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3 paataI 
6 sa>paadkIya
7 haYa klama ka raek ilayaa- rakeoa SaNDelavaala
8 ga[j[ala- mahavaIr oamaa|  
8 ga[j[ala- satapaala S[yaala
8 ASa[vaar- saaihla laSanavaI 
8 yah maoaala-reNauka  Ba@naagar 
9  navambar maumba}| kaND - mahakiva Aadeoa
9 ima@`@I AaEr saaenaa - pa>kja jaEna 
10 ga[j[ala- maheoa na>da  
11 saaxaatkar - sauBaaPa naIrva 
13 3 lazau kivataa]M - raja oamaa|
14 ivalaaema ica< maalaa - Ariva>d naralae
14 sa>dIpa tyaagaI sae baatacaIta 
15 vya>gya- jyaae> jyaae> ba$e[ oyaama r>ga - paRema janamaejaya 
18 sa>smarNa- kmalaeovar jaI sae maerI maulaakata
  Wpaisa>h ca>dela 
21 sa>smarNa - irj[ak - QPaa deva 
22 A>itama taIna idna- idvyaa maaYaur 
31 janma - janma ke fere - laavaNyaa oaah
35 gaaemataI bauAa- AiSalaeoa oauKlaa
37 paRXaa pairoaaeZana - }ndRa ZaIr 
38 samaIxaa - maerI jaIvana yaa<a
39 samaIxaa -$a}| AaSar AaEr maaehbbata ke isaKke 
40 maerI htyaa Kyaae> kI - rcanaa ORIvaastava
41 saaihityak samaacaar 

44 ija[ndgaI ]esae ijayaae - ikrna isa>h
44 kivataa - ca>dr vamaa|
45 ica< kavya oaalaa - Ariva>d naralae
47 Aata>k AaEr Aaka>xaa- jagamaaehna hUmar
48 ica< - hasya kiva sammaelana
49 paRapta paustake> 
50 kEidyaae> ka kbj[aa- AiBanava oauKla 
51 haelaI kI baaelaI- Aimata kumaar isa>h
52 qnmaePa -  Daâ. yaadva
52 gaIta maE> ilaSataa rhU>gaa- Bagavata oarNa 
53 kanha> ke saaYa maE>nae BaI SaelaI haelaI - naInaa vaahI 
53 haelaI ka huD[d>ga- raja koyapa 
54 oaaek samaacaar 
 

1  ihndI caetanaa, ApaREla, jaulaa}|, AK@Ubar, taYaa 
    janavarI mae> paRkaioata haegaI_
2  paRkaioata rcanaaAae>  mae> vyaKta ivacaarae> ka paUNa|  
   qTardaiyatva laeSak par haegaa_
3  pai<ka mae> rajanaEitak taYaa ivavaadaspad ivaPayaae> par  
  rcanaa]M paRkaioata nahI> kI jaayae>gaI_ 
4  rcanaa ke svaIkar va AsvaIkar krnae ka paUNa|  
   AiZakar sa>paadk ma>Dla ka haegaa_
5  paRkaioata rcanaaAae> par kae}| paairORimak nahI> idyaa  
 jaayaegaa_
6  pai<ka mae> paRkaioata saamagaRI laeSakae> ke inajaI ivacaar  
 hE> _  sa>paadk taYaa paRkaoak ka qnasae sahmata haenaa 
 Aavaoyak nahI> hE _ 

ihndI caetanaa ke inayama :

Aama><Na :-

Aapa ApanaI rcanaayae> paRkaoana hetau hmae> Baejae>_ sampaadkIya 
maNDla kI }cCa hE ik “ihndI caetanaa” saaihtya kI ]k paUNa| 
Wpa sae sa>tauilata pai<ka hae, AYaa|ta` saaihtya ke saBaI paxaae> 
ka sa>taulana_ ]k saaihityak pai<ka mae> AalaeSa, kivataa AaEr 
khainayaae> ka qicata sa>taulana haenaa Aavaoyak hE, taaik hr vaga| 
ke paa#k pa$[nae ka Aanand paRapta kr sake> _ hma saBaI 
laeSakae> kae Aamain<ta krtae hE> ik vae hmae> ApanaI maaEilak 
rcanaa]M hI Baejae>_ Agalae A>k ke ila] ApanaI rcanaa]M 
oaIzaRaitaoaIzaR Baeja de >_ Agar sa>Bava hae taae Apanaa ica< 

BaI saaYa Avaoya Baejae>_
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Ariva>d naralae

ihndI caetanaa vaPa| 2009
sa>rxak ]va> paRmauSa sa>paadk
ORI oyaama i<paa#I

sah sa>paadk
Daâ. inama|laa Aadeoa (kEnaeDa)
Daâ. sauZaa Aaema $I>gara (Amaeirka)

sa>paadkIya ma>Dla
AiBanava oauKla (Amaeirka)
gajaendR saaela>kI (Baarta)
Daâ. }laa paRsaad (Amaeirka)

paRba>za sa>paadk
Daâ. hrIoa candR oamaa| (kEnaeDa)
Daâ. Aaema $I>gara (Amaeirka)

maaga| doa|k ma>Dla
Daâ. kmala ikoaaer gaaeyanaka (Baarta)
raja maheovarI (kEnaeDa)
saraeja saaenaI (kenaeDa)
qidta itavaarI (Baarta)
ivanaaed candR paaNDeya (Baarta)
Aimata kumaar isa>h (Baarta)

paRmauSa : ivadeoa
Daâ. A>janaa sa>ZaIr ( Baarta)
Ainala oamaa| (Yaa}laE>D)
saureoacandR oauKlaa (naavae|)
yaasamaIna i<paa#I (fRa>sa)
rajaeoa Dagaa( (Aaemaana

ihndI paRcaairNaI saBaa
mahakiva paRae. Aadeoa (sa>rxak)
oyaama i<paa#I (AZyaxa)
Bagavata oarNa ORIvaastava (qpaazYaxa)
saurendR paa#k (ma><I)
Daâ. candR oaeSar i<paa#I (qpama><I)
ORImataI saureSaa i<paa#I (kaePaaZyaxa)
oaalaIna candR i<paa#I (sadsya)
sauriBa gaaebaZa|na (sadsya)

caetanaa sahayak
DEnaI kavala
A>kur @eKsaalaI

Aae ! paRk\ita kI sa>taana
maUk rhkr BaI
paRk@ kr detae hae
ApanaI mauskana_
jahaM caahae vaha>M banaa laetae hae
ApanaI pahcaana
jaIvana ke hr Avasar par
ba$[a detae hae sabakI oaana_
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Hindi Chetna
6  Larksmere Court, Markham, 

Ontario, L3R 3R1 Phone
(905) 475- 7165 

Fax: (905) 475-8667
e-mail: hindichetna@yahoo.ca

ihndI caetanaa kae Aapa Aana laa}na BaI pa$[ saktae hE> _
Visit Our Web Site
Http://www.vibhom.com
or home page par publication mae>  jaakr 

zar baE#e paustake> paRapta kre>
http://www.pustak.org

saaiva<I ka bala hE naarI, naarI tyaaga hE saItaa ka;
ramaayaNa ke zar mae> jaEsae, pahra Bagavatà gaItaa ka _
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7
sauZaa jaI ,
“ihndI caetanaa” ke Aapanae dae A>k mauJae iBajavaa] , }sake 
ila] maE> baehd AaBaarI hU>_ ihndI ke vairP@ saaihtyakar 
narendR kaehlaI jaI par keindRta  A>k sacamauca ]k 
sa>gaRhNaIya AaEr dstaavaejaI A>k bana paD[a hE_ qnake 
vyaiKtva AaEr k\itatva par }tanaa Anaupama AaEr jaanakarI 
Bara A>k iksaI Anya pai<aka ka maerI naj[ar sae taae nahI> 
gau[j[ara hE _ iksaI laeSak kae samagaRtaa mae> jaananae - samaJanae 
ke ila] yaUM taae qsakI rcanaayae> hI sahayak haetaI hE>, parntau 
maera maananaa hE  ik }sa paRkar ke A>k BaI qsa laeSak kae 
baahr - BaItar sae samaJanae - jaananae ke ila] baehd qpayaaegaI 
huAa krtae hE>_ }sa A>k ke paICe Aapa laaegaae> kI lagana hI 
nahI>, AYak pairORma BaI spaP@ Jalaktaa hE_ 
Aapakae baZaa}|_ “ ihndI caetanaa” ka janavarI 2009 A>k 
BaI sauwicapaUNa| hE_ taejaendR oamaa| kI khanaI “qD[ana” 
vata|maana samaya ke saca kae bayaana krtaI ]k baehd 
paRasa>igak AaEr mahtvapaUNa| khanaI hE_ paRSyaata saaihtyakar 
Daâ. mahIpa isa>h jaI sae kI ga}| oyaama i<apaa#I jaI kI 
baatacaIta , paRaNa oamaa| kI ga[ja[lae>, kuMAr baecaEna ka gaIta, 
sauZaa Aaema $I>gara kI kivataa “Wh”, yae saba }sa A>k kae 
paRaNavaana banaataI hE>_ 
Aapa AaEr AapakI @Ima saata samandr paar ivadeoa mae> 
baE#kr ihndI AaEr ihndI saaihtya ke sa>vaZa|na ke ila] 
}tanae jaI jaana sae jaae kaya| kr rhe hE> , qsakI ijatanaI 
sarahnaa kI jaa] ,kma haegaI_ Aapa laaegaae> kI lagana AaEr 
qtsaah kae maera salaama!
Aapaka 
sauBaaPa naIrva 

 Daâ. kaehlaI ivaoaePaa>k ke ivaPaya mae>

ipaRya ba>Zau ORI oyaama i<apaa#I jaI,
 saadr namana_
ba>Zauvar janavarI 2009 ka A>k baebasaa}@ par deSaa taYaa 
pai<aka kI paRita BaI paRapta hu}|_ pa$[kr AatmaivaBaaer hae 
gayaa_ ]k - ]k rcanaa maaetaI ke samaana saundr hE, ijanhe> 
caetanaa ke }sa A>k mae> iparaekr Aapanae ]k saundr maalaa 
paRdana kI hE saaihtya kI devaI kae_ AiZak vyaaSyaa nahI> 
kr paaQ>gaa , Kyaae>ik rcanaa]M saBaI saundr hE>_ qnake 
rcaiyataaAae> sae }sasae AiZak kI Apaexaa krnaa qicata 
nahI>_
Aapa dmpaiTa kI dIzaa|yau kI kamanaa krtae huyae ihndI caetanaa 
ke Anavarta qtYaana - hetau sae paRaYa|naa krtae hE> _ Daâ. kaehlaI 
ivaoaePaa>k paRapta huAa_ }tanae saundr saaYa|k ]va> mahTvapaUNa| 
ivaoaePaa>k paRkaioata krnae ke ila] baZaa}|_ }sa A>k ka 
maUlya }samae> idyae gayae saaxaatkarae> ke karNa AiZak ba$[ 
gayaa hE_   
ivaoaePaa>kae> ka q%eoya hI haetaa  hE ik kiva AYavaa laeSak 
kI ivaoaePataaAae> kae paRkaoa mae> laayaa jaa sake_ iksaI BaI 
vyaiKta ivaoaePa ke ivaPaya mae> svaya> vyaiKta sae AiZak kae}| 
nahI> jaanataa_ }sa A>k mae> AiZaka>oa saaxaatkar hI idyae 
gayae hE>_ paRona taYaa qTar daenaae> hI mahTvapaUNa| hE>_ Daâ. 
kmalaikoaaer gaaeyanaka Vara ila] gayae saaxaatkar kae 
AigaRma pa>iKta mae> rSaa jaanaa caaih] _ yah saaxaatkarae> ke 
}itahasa mae> Apanaa sYaana banaayaegaa_ 
gaaeyanaka jaI Vara paUCe gayae paRonaae> ke inaBaI|k , spaP@ taYaa 
saaYa|k qTar paRtyaek sauZaI paa#k kI ijaXasaa kae oaanta 
krtae hE>_ saaYa hI paura kYaaAae> kI Aismataa kae saurixata 
rSatae huyae qnakI saava|kailak qpayaaeigataa par paRona icanh 
nahI> laganae detae_ satya kevala ]k hE_ paRtyaek manaIPaI qsae 
AtaIta sae paRapta kr yauga ke AnaukUla banaakr AigaRma 
paIi$[yaae> kae laaE@a detaa hE Apanae A>itama paRona mae> gaaeyanaka 
jaI ihndutva ke ivakasa ka paRona q#a detae hE>_ ihndutva ke 
sa>ba>Za mae> vata|maana pairpaexya mae> kae}| BaI Syaaita paRapta laeSak 
oabd - k\paNa hae saktaa Yaa AYavaa kU@ - vacanaavalaI ka 
AaORya lae saktaa Yaa_ yaha> tak ik svagaI|ya javaahrlaala 
naehW }sa paRona par Acakcaa gayae Yae , parntau kaehlaI jaI 
nae ijasa inaBaI|ktaa , ivaovaasa ]va> spaP@vaaidtaa sae paRona 
ka qTar idyaa hE qsasae vah hma jaEsae paa#kae> kI d\iP@ ke 
Aakaoa mae> bahuta QMcae q# ga] hE>_ Daâ. narendR kaehlaI ka 
“ ku>Ba”, ORI AiBanava oauKla , Daâ. paRema janamaejaya , Aacaaya| 
ORInaaYa iVvaedI  , reNau rajava>oaI gauptaa , sauBaaPa candr, Daâ., 
sauBaaPa candr , Daâ. oaioa gauptaa Aaid Saaita PaRapta 
laeSakae> kI safla AiBavyaiKta taYaa ORI gajaendR saaela>kI 
kI kivataa paRoa>sanaIya hE_ qpaya|Kta laeSaae> nae Daâ. narendR 
kaehlaI ke vyaiKtaTva par savaa|gaINa paRkaoa Dalaa hE_
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sauZaa jaI,

janavarI kI “ihndI caetanaa” imalaI kayaaklpa hI badla 
gayaa hE_ baahrI klaevar sae laekr Andr ke saamagaRI cayana 
tak_ Daâ.mahIpa isa>h jaI sae ORI oyaama i<apaa#I ka 
saaxaatkar  ivalaaema ica<aklaa ]va> paRXa pairoaaeZana, 
samaIxaa, AalaeSa, ioaP@acaar AaEr AiBavaadna - }na sabanae 
samaUcaI pai<aka ka caehra hI badla idyaa hE_ yaU> BaI pai<aka 
ivaiBanna sYaanaae> , deoaae> kI saaihityak gaitaivaiZayaae> sae 
BarpaUr hE AaEr ]k JaraeSaa bana ga}| hE - jahaM baakI duinayaa 
mae> JaaMka jaa saktaa hE _ Aapake AnaYak pairORma AaEr 
lagana ka pairNaama hE_ oyaama i<apaa#I jaI AaEr AapakI 
ihndI ke paRita lagna olaaZanaIya hE _
 Daâ. saudoa|na ipaRyadoa|naI ( Amaeirka )

sa>paadk jaI,

Aaja samaya inakala kr saare A>k deSa Dalae AaEr hErana 
huAa ik Aba tak maE> iktanaI baD[I saaEgaata sae va>icata Yaa_ 
sacamauca Aapa  Apanae maahaEla sae }tanaI dUr ApanaI BaaPaa, 
sa>sk\ita AaEr saaeca ke ila] bahuta baD[a kama kr rhe hE>_ 
yae maera AnauBava Aba pauS[taa hae gayaa hE ik ivadeoaae> mae> basae 
Aapa laaega ihndI AaEr sa>sk\ita ke ila] hmasae khI> jyaada 
baD[a kama kr rhe hE>_ }>@rnae@ par j[yaadatar pai<akayae> Aapa 
laaegaae> ke paRyaasaae> sae hI hE>_ Aapakae AaEr paUrI @Ima kae kae 
baZaa}|_
maera ilaSanaa #ppa hE ifr BaI rcanaatmak Wpa sae jauD[naa 
caahU>gaa_
saadr
saUrja paRkaoa (kYaakar)  Baarta

AiBavyaiKta taYaa ORI gajaendR saaela>kI kI kivataa paRoa>sanaIya 
hE_ qpayau|Kta laeSaae> nae Daâ. narendR kaehlaI ke vyaiKtatva ]va> 
laeSana par savaa|gaINa paRkaoa Dalaa hE_ A>k ke naamaanauWpa 
}sa A>k mae> Aaid sae laekr A>ta tak kaehlaI jaI hI cacaa| 
ke kendR ibandu banae rhe hE>_ Ata: qnake jaIvana ]va> laeSana ke 
iksaI BaI Aayaama kae ACUtaa nahI> CaeD[a gayaa hE _ Daâ. 
kaehlaI ka ORI Ariva>d naralae Vara AtyaaZauinak oaElaI mae> 
ricata AavarNa ica<a inaocaya hI sarahnaIya hE_ }tanaa saundr 
]va> mahTvapaUNa| ivaoaePaa>k  paRstauta krnae ke ila] Aapa dmpaiTa 
taYaa Daâ.sauZaa Aaema $I>gara jaI baZaa}| ke paa<a hE>_ 
 ha>, ihndI caetanaa kae ivaBaaEma baebasaa}@ par pa$[kr AtaIva hPa| 
huAa _ hma Aadeoa - dmpaiTa kI Aaer sae pauna: pauna: haid|k 
baZaa}| _ 
carEvaEita carEvaEita......
BavainnaP#,
mahakiva hiroa>kr Aadeoa (knaaDa)
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AadrNaIya sa>paadk jaI ,

vaEsae taae ‘ihndI caetanaa’ ka paRtyaek A>k ApanaI SauoabaU ila] 
haetaa hE , laeikna  janavarI 2009 ka A>k bahuta AcCa lagaa 
_ saca khUM taae ihndI caetanaa ka caehra yaaina AavarNa bahuta 
hI AakPa|k AaEr nayaapana ila] haetaa hE _ }sake ila] ORI 
Ariva>d naralae  jaI ka haid|k AiBanandna _ halaa>ik maE> 
ApanaI Aaer sae kivataa Wpa mae> kuC yaaegadana nahI> kr paataa 
hUM laeikna mauJae qnaka sYaayaI stamBa ica<a kavyaoaalaa bahuta 
AcCa lagataa hE _ BaivaPya mae> kuC ilaSa paanae ka paRyaasa 
kW>gaa_
janavarI A>k jaae ik bahuta sauvyavaisYata AaEr paUNa| WpaeNa 
sa>tauilata hE, bahuta Baayaa _ Aapakae Aapake safla paRyaasa ke 
ila] saaZauvaad AaEr Aapake sahayak va\nd kae raP@LBaaPaa ih>dI 
kI saevaa mae> inar>tar jau@e rhnae ke ila] bahuta- bahuta baZaa}|_
Aapaka snaehak>>axaI,
gajaeoa ZaarIvaala  (maskta)

sa>paadk jaI ,

“ihndI caetanaa” ke na] A>k ke paRkaoana par Aapake safla 
paRyaasaae> ke ila] haid|k baZaa}| va oauBakamanaa]>_ ]esae hI 
ihndI jagata mae>  }sa jyaaeita kae jalaayae rSae>_  A>k sarah-
naIya hE_

oauBakamanaaAae> saihta, 
Aaoaa

AadrNaIya sa>paadk jaI namaskar,

‘ ihndI caetanaa’ ke janavarI A>k kae pa$[kr bahuta Aanand 
imalaa_ Baarta sae }tanaI dUr baE# huyae Aapa ihndI kI saccaI 
saevaa kr rhe hE>_ Aapakae taae yaha> Baarta mae> haenaa caaihyae jahaM 
baccaa - baccaa ihndI ke bajaayae A>gaRejaI kI baIna bajaa rha 
hE_ hmae> AapakI pai<aka par gava| hE_ Aapa }sae jaarI riSayae_ 
                              ikrna isa>h 
                                Baarta
                               

AadrNaIya sa>paadk jaI,
   ‘ihndI caetanaa’ ka janavarI A>k imalaa taae  
  ]k baar kae sauSad Aaocaya| huAa _ yah  
  pai<aka knaaDa sae inakla rhI hE AaEr 
  }tanaI saundr inakla rhI hE ik ]esaa Baava  
  qtpanna haenaa svaaBaaivak  hE _ 
                      yah taae kayaaklpa hE taYaa ivadeoaae> mae> 
paRkaioata haenae vaalaI ihndI pai<aka kae Q>caa}yaae> tak lae 
jaanae ka satpaRyaasa hE _ }sakI saaja - sajjaa AakPa|k taYaa 
saamagaRI BaI maaEilak ]va> pa#naIya hE AaEr Aapaka sampaadkIya 
ivacaaraeTaejak taYaa AnaukrNaIya hE _ mau>ba}| mae> hu] Aata>kvaadI 
hmalae par Aapaka +aeZa ]va> sa>klpa Aapake A@U@ deoapaRema 
ka paRmaaNa hE_ Aapa kEnaeDa mae> baE#e hE> , parntau ApanaI maata\
BaUima ke paRita }tanae sa>vaednaoaIla hE> ik deoa kae Aata>kvaaidyaae> 
sae inamaU|la banaa denaa caahtae hE>_ Aapaka sa>paadkIya gahre 
dd| AaEr vyaYaa ka paRmaaNa hE ik BaartavaasaI kba tak saaetae 
rhe>gae?Aata>kvaadI deoa ke oa<au hE> AaEr oa<au ke saaYa jaEsaa 
vyavahar haetaa hE, vaEsaa hI vyavahar haenaa caaihyae_ laeikna 
hmaara deoa napa>sauk hae gayaa hE_ vah AparaZaI kae faMsaI denae 
sae BayaBaIta hE_ saara deoa caISa -caISa kr kh rha hE ik 
AparaZaI kae faMsaI dae , parntau fa}la khaM A@kI hE, kae}| 
nahI> jaanataa ,yah deoa AdBauta hE_ htyaare, lau@erae>, baba|rae> kae 
AaORya detaa hE AaEr deoapaReimayaae>  kI qpaexaa krtaa hE _ 
komaIr mae> hmaare saEinak mar rhe hE> AaEr hma Aata>kvaaidyaae>  
kae jaela mae> svaaidP@ Baaejana  kra rhe hE>_ 
AapakI yah Baavanaa ik deoa mae> Aaga lagaI hE , maere mana Aaga 
lagaI hE ik hma AparaiZayaae> AaEr qsake sahayakae> kae Aaga 
lagaa de>, paRtyaek BaartavaasaI kI yahI Aavaaj[a hE_ oahIdae> 
kI icataa]> hmae> iZaKkar rhI hE> AaEr hma saaeyae huyae deoa kae 
zaayala Aahta haetae deSa rhe hE>_ hmae> Aba jaaganaa haegaa AaEr 
deoa kae oa<ua ivahIna krnaa haegaa _ paRvaasaI saaihtya par ]k 
nae@vak| banaanae ka maE> samaYa|na krtaa hU>_ yah qpayauKta ivacaar 
hE_ ivaova ih>dI saicavaalaya }sa kaya| kae q#a saktaa hE_ 

mauJae ivaovaasa hE ik Aapaka yah ivacaar oaIzaR hI flaIBaUta 
haegaa AaEr paRvaasaI ihndI saaihtya ]k ma>ca par Aa sakegaa_ 
}sa A>k ka saaihtya paxa sama\& hE AaEr rcanaa]> paRaya: starIya 
hE>_ sauZaa $I>gara , paRaNa oamaa|, kuMAr baecaEna, taejaendR oamaa|, 
kinaka saKsaenaa, Daâ.fIraeja Ahmad,  Daâ. }laapaRsaad, rjanaI 
Baaga|va, oaioa paaZaa .Aae>kar paRsaad iVveadI, Aaid kI rcanaa]> 
pai<aka kae mahTvapaUNa| banaataI hE>_ 

}sake sa>paadna - paRkaoana mae> AapakI @Ima nae jaae kaya| ikyaa 
hE, vah imala- jaulakr kama krnae ka qTama qdahrNa hE _ 
knaaDa - Amaeirka ke ihndI ]va> Baarta - paReimayaae> ka yah 
AnauP#ana svaagata yaaegya hE _ 
mauJae ivaovaasa hE, yah ihndI sa>saar mae> sammaainata haegaa AaEr 
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‘ihndI caetanaa’ kae yaoa paRapta haegaa_
oauBakamanaaAae> ke saaYa ,
Aapaka ivanaIta
kmala ikoaaer gaaeyanaka  

sa>paadk jaI,
“ihndI caetanaa” mae> Aba inaSaar Aa gayaa hE _
jaEsae iksaI camana mae> bahar hI bahar hE_
Aba }sa manamaaehnaI  kae kalaa @Ika lagaakr riSayae,
Balae hI Aapa }sae sa>vaar AaEr sajaakr riSayae _

paRaNa oamaa| (yaU. ke.)

sa>paadk jaI,
A>k paUra deSa gayaa AaEr SauoaI hu}| _ maerI baZaa}| AaEr 
oauBakamanaa]M_
sa>paadna j[yaada ksaa hae AaEr sajaava@ j[yaada saZaI hae, 
}sakI ja[Wrta lagataI hE_ hmaara ilaSaa saba kuC paRkaoana ke 
ila] nahI> haetaa, Kyaae>ik kuC BaI paRkaioata krnaa paa#k ke 
paRita hmaarI ij[ammaedarI banataa hE_ laeSak AaEr sa>paadk  daenaae> 
kae }saka Ahsaasa haenaa hI caaih]_
sabakae oauBakamanaa]M_
kumaar paRoaanta

sa>paadk jaI,

barsaae> sae maE> ihndI caetanaa kae pa$[ rhI hUM_ par Aba pai<aka ka 
jaae r>ga Wpa inaSara hE qsanae Aita paRsannataa dI hE_ Aapakae  
AaEr AapakI @Ima kae bahuta - bahuta baZaa}| _

                                 ibandu isa>h - ( Amaeirka)

ipaRya paa#kae ,

‘ihndI caetanaa’ ApaREla 2009  ka   
A>k AapakI saevaa mae> paRstauta hE_ 
saBaI pauranae nayae laeSakae> ka svaagata ]
va> AiBavaadna_ ivaova ke kuCek paRitaiP#ta 
saaihtyakarae> ke yaaega sae pai<aka mae> ]k na}| 
bahar saI Aa ga}| hE_ yah baata paa#kae> ke 

pa<aae> sae spaP@ hE_ qtsaah Bare pa<aae> sae hmae> paRerNaa imalataI hE_ 
gyaarh vaPa| pahlae }sa pai<aka kI ijasa klpanaa kae laekr 
calae Yae, vah Aba vah flataI - fUlataI idSaa}| de rhI hE_ 
}saka OReya caetanaa pairvaar ke qna saBaI sadsyaae> kae jaataa hE 
jaae inar>tar hmae> sahyaaega de rhe hE>_ 

}| - pai<akaAae> ke paRkaoana par bahuta gava| haetaa hE jaae hmae> 
AcCe star ka saaihtya paRdana kra , Anaekae> paRisa& 
saaihtyakarae> sae pairicata kratae hE>_ qdahrNa ke ila]  
gaBa|naala kae laIija],  ijasake paRkaoana nae ihndI 
jagata ke ila] ]k Saj[aanaa saa Saaela idyaa hE _ }saka 
paRtyaxa laaBa paRvaasaI saaihtyakarae> kae taae BarpaUr huAa hI  hE 
saaYa hI }sanae ]k ]esaa maapa dND banaa idyaa hE ik laaega 
BaaEcaKke rh gayae hE>_ }tanaa saundr ihndI ka kaya| sabakae 
wicakr laga rha hE _ hr nayaa A>k ,]k nayaa Wpa, na}| idoaa 
laekr paRstauta haetaa hE _ }sakI BarpaUr saamagaRI  pa$[tae -pa$[tae  
mana saravaaer hae jaataa hE_  AakPa|k, sama\& saaihtya hmae>  
}sake Vara pa$[nae kae imalataa hE_ gaBa|naala nae ivaova ke kaenae 
- kaenae sae ihndI saaihtyakarae> kae ]k ma>ca par ]ki<ata kr 
idyaa hE_ laeikna }sa kaya| ke paICe iktanaI saaZanaa , tapasyaa 
AaEr tyaaga hE, }saka Anaumaana maE> svaya> BalaI Baa>ita AnauBava 
kr saktaa hUM _ maE> }|ovar sae yahI paRaYa|naa krtaa hUM ik  ihndI 
ka yah paaEZaa SaUba flae fUlae_ hma saBaI paRvaasaI ihndI paReimayaae> 
kae }sa yaX mae> AahUita DalanaI caaihyae_ 
gata maasa qTarI Amaeirka mae> ihndI kI  bahuta saI gaitaivaiZayaa> 
hu}|>_ kEnaeDa AaEr  Amaeirka ke ivaiBanna nagarae> mae> pandRh  hasya 
kiva sammaelana Aayaaeijata huyae_ ijanaka Aayaaejana Amaeirka 
kI Anta|raP@LIya ihndI saimaita nae ikyaa_ qnhI> kI sad`Baavanaa 
sae knaaDa mae> BaI ]k ivara@` hasya kiva sammaelana ihndI 
caetanaa ke ma>ca par ]k 5 isataara hae@la ke kxa mae> ikyaa 
gayaa_ Baarta sae Aa] hu] kiva manajaIta isa>h va Daâ. saurendR dubae 
nae hasya rsa sae ORaetaaAae> ke h\dyaae> kae maaeh ilayaa_  
maE> A>ta|raP@LIya ihndI saimaita ka haid|k AaBaarI hUM jaae 
lagaBaga 25 vaPaae|> sae ]esae saaihityak kaya|+maae>  ka Aayaaejana 
kr rhe hE>_ 
]esae kaya|+maae> sae ihndI jagata kae bahuta paRerNaa imalaI hE_  

sa>paadkIya
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Aaja kla Baarta mae> laaek saBaa ke ila] matadana hae rhe h>E _ 
hma BaartavaasaI ivaova ke iksaI BaI  kaenae mae> rhe> ikntau 
matadana ke samaya hmaare idla Baarta mae> hI pahuMca jaatae hE>_ 
ivaiBanna rajanaEitak paai@|yaae> ke qmmaIdvaar  maEdana mae> qtare 
hE> AaEr saBaI ivajaetaa haenaa caahtae hE>_ deiSayae ! Aagae -Aagae 
haetaa hE Kyaa_ ina:sa>ndeh ifr iksaI kI imalaI jaulaI sarkar 
banaegaI_  laeikna ]k baata jaae  mahTva kI hE vah hmaare deoa 
ka paRjaata><a _ hmaare inavaa|cana kI maoaInae> AmarIkna maoaInaae> 
sae khI> qTama  hE> jaha> navamvar 2008 ke vaae@ ABaI tak haYa 
sae iganae jaa rhe hE>_ 

 ‘ihndI caetanaa’ ke ApaREla A>k mae> kuC ibalamba hae gayaa  
}sake ila] Aapasae xamaa yaacanaa_  }sa baar hmaare kuC ipaRya 
laeSakae kI rcanaa]M  paRkaioata haenae sae rh ga}|> }saka hmae> 
 Saed hE_ hmanae Aapake ila] ivaivaiZa paRkar kI saamagaRI jau@a}| 
hE_ hmaara paRyaasa Aapakae kEsaa lagaa ?AapakI paRitai+yaaAae> 
kI paRtaIxaa rhegaI_
                      Aapaka 
  oyaama i<apaa#I

jaba jaba saaecaa naama taumhara ilaSaU> ij[andgaI  ke pa@la par
taba taba izarI ivavaoataaAae> nae haYa klama ka raek idyaa hE

la>gaD[ataI saI AYa| vyavasYaa,paa>va pasaare paD[a Ainaocaya
Baaer inagala jaataI hE qgatae huyae idvasa ke Saud qijayaare
Aaoa>ikta AiBalaaPaaAae> ka q#taa nahI> oaIoa pala Bar kae
Aa}|naa BaI idSalaataa hE kevala izare huyae A>iZayaare 

jaba jaba caaha naama taumhara maE> Apanae hae#ae> par laaQM
jalataI hu}| pyaasa nae svar kI A>gaD[a}| kae raek ilayaa hE

Asama>jasa mae> izar kr badlaI> pairBaaPaa kI pairBaaPaayae>
sa>oaya ka davaanala zaere rhtaa hE inata saa>Ja sakare
ikrna Aasa kI raeke paYa mae> SaD[a ixaitaja par tanaa saumaeW
d\iP@ bacaa kr Cupae huyae hE> iksmata vaalae saBaI isataare

jaba jaba caaha sapana taumhare BaWM nayana ke Baujapaaoaae> mae>
baahae> kI AoaKtaa nae hI taba sapanaae> kae taaeD[ idyaa hE

wkI hu}| naidyaa qdRma par, jaD[ hae gayae paRvaaihta inaJa|r
raePa Bare pataJar sae sahmaI qpavana mae> hE> SaD[I hvaayae>
parCa}|> BaI A>iZayaare mae> saaYa inaBaataI nahI> j[ara BaI
saUnaepana kI fElaI caadr mae> isama@I hE> saBaI idoaayae>

rhe if[salatae paga par tana kr SaD[a hae gayaa mauiokla
kuC idna ka ivaORama kre> Aba, yahI h\dya nae saaeca ilayaa hE

ihndI caetanaa 
ka 

Agalaa A>k ifr ]k ivaoaePaa>k  
paRtaIxaa kre>

haYa klama ka raek idyaa hE
rakeoa SaNDelavaala ( Amaeirka)

]k sauSad saUcanaa :- 

Agalae A>k sae hma ]k na}| laeSa maalaa 
“Ahmadabaad sae AmarIka tak” paRstauta kr rhe
 hE> _ laeiSaka hE saupaRisa&  kvaiya<I Daâ. A>janaa 
sa>ZaIr _ }samae> vah ivaovaiva^alaya ke Apanae
ioaxaNa ke Sa@`@e -ima@̀#e AnauBavaae>  sae 
pairicata krayae>gaI _   sa>paadk 
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“AS[abaar”      
“saaihla laSanavaI”   (Amaeirka)

baItae vaK[taae> kI baata krtae hae  
jaI kae bahlaanae kI baata krtae hae  
Apanae hma qmaR $U>$ae imayaaM !  
laElaa majanaU kI baata krtae hae __   
S[abar jaba pauranaI hae jaa],  
taae S[abar nahI> rhtaI,  
]k haidsaa yaa vaakyaa hae jaataI hE _     
kla ke AS[abaar hae,  
basa yahI Ahimayata hE imayaaM !    
ik sad| hvaa sae bacanae ke ila],  
kae}| ga[rIba Apanae raEoanadana pae icapaka de taumakae,   
yaa, kae}| baccaa maaina>de ijald iktaaba pae ca$[a lae taumakae      
kaga[ja[I taaja banaakr sar pae sajaa lae taumakae_     
barsaata mae> kotaI banaa ke baha de taumakae_   
yaa, ]k]eraeja[a YaElaa bana jaaAae,       
saaEda saulF ke ila], yaa ifr  
}>itaja[ar krae, r%I kI qna gaaM#ae> mae>   
jaae taaja[a kaga[ja[ banae>gaI,  
kla ke AS[abaar ke ila]   

“yah maoaala”

reNauka Ba@naagar (Amaeirka)

Kyaae> , ifrtae hae yah maoaala ila]
}Pyaa|, za\Naa AaEr +aeZa kI yah maoaala !
ijasaka vaKta kevala samaya AaEr vajah sae hE-
pataa taae hE yah saba iktanaa xaiNak hE;
ifr BaI Kyaae> nahI> CaeD[  paatae ?
maalaUma hE ik Aagae bahuta Aagae-
oataoa: paRkaioata idvaakr ka ]k samaudR hE -
jaha> jaakr }sa maoaala kae Saae jaanaa hE-
mana caupa - caupa saba saunataa hE
caupa - caupa kuC gaunataa hE -
mand mauskana lae krva@ badla laetaa hE;
idvaakr ka samaudR taae Aagae hE
kla iksanae deSaa hE-
AaEr maoaala lae, cala detaa hE!

ga[ja[la  
/aitala isasaknae KyaU> lagaa -
mahavaIr oamaa| (yaU. ke.)

saaegavaarae> mae> imara /aitala isasaknae KyaU> lagaa  
idla mae> S[a>jar zaae>pa kr, S[aud hI saubaknae KyaU> lagaa  

Aa}naa dekr mauJae, mau>h fer laetaa hE taU KyaU>  
hE yae badsaUrta imarI, kh de iJaJaknae KyaU> lagaa  

gar yae Ahsaasae-vafa jaagaa nahI> idla mae> imare  
naama laetae hI itara, ifr idla ZaD[knae KyaU> lagaa  

idla nae hI rahe-mauhbbata kae caunaa Yaa ]k idna  
Aaja AaMSaae> sae inakla kr ga[ma @paknae KyaU> lagaa  

jaatae jaatae kh gayaa Yaa, ifr na Aa]gaa kBaI  
Aaja ifr qsa hI galaI mae> idla Ba@knae KyaU> lagaa  

CaeD[ kr taU BaI gayaa Aba, maerI iksmata kI tarh  
taere sa>gae-Aasataa> par sar pa@knae KyaU> lagaa  

SauobauAae> kae raek kr baade-sabaa nae yaU> kha  
qsa ke jaanae par camana ifr BaI mahknae KyaU> lagaa_  

ga[ja[la 
satapaala Syaala 

diryaa sae taalaaba huAa hUM
Aba maE> bahnaa BaUla gayaa hUM_

taUfaM sae kÖC dUr SaD[a hUM
saaihla par kÖC der bacaa hUM

naj[mae> ga[ja[lae> sapanae laekr
ibaknae maE> baajaar calaa hUM

haYaae> sae jaae dI YaI gaaM#e>
daMtaae> sae vaae Saaela rha hUM

yah kh-kh kr yaad ikyaa hE
Aba maE> tauJakae BaUla gayaa hUM

yaad Syaala Aayaa vaae bacapana
dUr ijasae maE> CaeD[ Aayaa hUM_
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 hu] ma\tak nar - naarI - baalak   
iktanae  mar ga] AitaiYa   ivadeoaI,  
iktanae vaIr oahId hae ga],  
kala-gaRasa banae iktanae  deoaI__  

bama gaaelaae> AYavaa gaaelaI par,  
iksaI Zama| ka naama na haetaa_  
]k baar laga jaa] taae   
kae}| BaI ZamaI| Aahta haetaa__  

paarspairk Baavanaa Baya kI,  
Aba {dyaae> sae dUr BagaaAae_  
BaRataaAae> BaRataaAae> sa>ga imala,  
baErI sae inaja deoa bacaaAae__  

dae na oa<au kae oarNa zarae> mae>,  
Zana laekr }|maana na baecaae_  
imala mae@ae Aata>kvaad kae,  
ima<aae ! ihndustaana na baecaae__  
   

   ima@̀@I- saaenaa
   pa>kja jaEna (Amaeirka)

maere vatana kI sma\ita , maere vatana kI ima@`@I hE,
}sa deoa kI pahcaana , }sa deoa ka saaenaa hE_

vaae ima@`@I baairoa kI saae>ZaI maZaur mahk hE,
yah saaenaa taae basa baahrI camak hE_

vaae ima@`@I Amar mamataa ka Sa[j[aanaa hE,
yah saaenaa taae Aaja paanaa AaEr kla Saaenaa hE_

qsa ima@`@I ke gaagar mae> saidyaae> ka Xana saagar hE,
yah saaenaa taae maa<a BaaEitak - sauSa - rtnaakr hE_

qsa ima@`@I ke kNa- kNa sae hmaara hr janma ka irotaa 
hE,}sa ZartaI par taae hr irotaa saaenae sae sastaa hE_

vaae BaUima hr BaaPaa, hr Zama| , hr iva^a kI maUla BaUima hE, 
yah BaUima BaI hmaarI maata\- BaUima kI Saaeja kI inaoaanaI 
hE_

kivataa
CbbaIsa navamvar 2008 maumba}| kaND   
qd`baaeZana  
rcaiyataa - mahakiva paRae. hir oa>kr Aadeoa (knaaDa)  

ja>k lagaI hae ya><a badla dae,  
jaae na oau& hae ma><a badla dae_  
jaae na deoa kae sa>Baala paa],  
Axama oaasana-ta><a badla dae__  

SaND-SaND kr deoa - ]ktaa,  
bana baE#e jaae svaya> devataa_  
jaaita - paRanta - BaaPaa - ivaBaed  lae,  
jana-mana mae> Bartae Anaektaa__    

Zama| - haina kI baa>ga lagaatae,  
paRgaita - pa>Ya mae> @a>ga AD[atae_  
vaEmanasya kae ba$[a sada  
AarxaNa kI hE maa>ga q#atae__  

maindr-maisjad- caca| - gauwVara,  
rama - rhIma - masaI -gauwpyaara_  
ijasanae janma ilayaa }sa BaU par,  
Baarta  hE sabaka hI  pyaara__  

kae}| BaaPaa, kae}| baaelaI,  
kae}| paRanta, galaI yaa @aelaI_  
savaae|pair hE deoa saBaI sae,  
krae  na }sake sa>ga i##aelaI__  

ihndu - mausalamaanaae> kI maataa,  
isaKSa - }|saa}| jana kI maataa_  
ijasanae janma ilayaa }sa BaU par,  
sabakI maataa  Baarta maataa__  

rha Saelataa  irpau sarhd tak,  
Aa pahu>caa Air Yaa sa>sad tak_  
Aba q^aega -rajaZaanaI par,  
Aa pahu>caa maumba}| va\hd` tak__  

taIna- taIna sYala  Ai´ kaND kr,  
bama -ivasfae@  ik]  sYala-sYala par_  
paRaNa hrNa kr inadae|Paae> ke, barsaa}|>gaaeilayaa> inarntar__ 



- 10 -

ApaR Ela 2009



11

- 11 -

ApaR Ela 2009

kaeioaoa AaEr ma>oaa rhtaI hE_ Aalaaecak samaIxak maerI 
rcanaaAae> kae laekr Kyaa khtae hE> yaa Kyaa khe>gae, }sakI tarf 
maE> AiZak Zyaana nahI> detaa_ ilaSanaa maera ]k saamaaijak 
kaya| hE AaEr maE> }sae ApanaI tarf sae paUrI }|maanadarI sae krtae 
rhnaa caahtaa hUM_ yaid maerI kae}| rcanaa iksaI kI sa>vaednaa kae 
jagaa paataI hE AYavaa qsae hlka saa BaI spaoa| krtaI hE taae yah 
BaI kae}| kma qpalaibZa nahI> hE maere ila]_”

mauradnagar (qTar paRdeoa) mae> janmae>, maer# ivaðaiva^alaya sae 
snaatak, Ainayata kalaIna pai<ka ‘paRyaasa’ AaEr maaisak 
‘macaana’ ke sa>paadk sauBaaPa naIrva kI qparaeG pa>iGyaaM jaba 
maE>nae pa$[I> taae ‘ih>dI caetanaa’ ke ila] baatacaIta kI ApanaI 
}cCa kae raek nahI> paa}|_ Faena ikyaa taae ]k ga>BaIr Aavaaja[ 
nae svaIk\ita dI AaEr baatacaIta ka isalaisalaa oauW hae gayaa_ 
AapakI k\itayaaM hE>:  ‘yaitk>icata’, ‘raeoanaI kI lakIr’ 
(kivataa sa>gaRh), ‘dEtya taYaa Anya khainayaaM’, ‘AaErta haenae ka 
gaunaah’, ‘AaiSarI paD[ava ka du:Sa’, (khanaI sa>gaRh) , ‘kYaa 
ibandu’ ( lazau kYaa sa>gaRh), ‘maehnata kI rae@I’ ( baalakhanaI 
sa>gaRh) _ lagaBaga 12 paustakae> ka pa>jaabaI sae ih>dI mae> 
Anauvaad , ijanamae “kalaa daEr”, kYaa -pa>jaaba -2” kulava>ta 
isa>h ivak| kI cauina>da pa>jaabaI khainayaaM”  , “ pa>jaabaI kI 
caica|ta lazau kYaayae>”, “ tauma nahI> samaJa saktae”  (ijandr 
ka khanaI sa>gaRh), “ CaMgyaa wKSa”  (balabaIr maaZaaepaurI kI 
dilata Aatma kYaa) AaEr “reta”( hrjaIta A@vaala ka qpanyaasa)  

paRmauSa hE>_  

paRstauta hE qnasae hu}| baata caIta---  

sauZaa Aaema $I>gara - sa\jana kI Aaer qnmauSa haenae ke 
vae kaEna sae paRar>imBak paRerNaa s<aeta Yae ijanhae>nae Aapa-
kae ]k saaihtyakar banaayaa ?  

saaxaatkar

}>@rvyaU laenaa mauJae Aantairk sauSa detaa hE , }saI bahanae maE> 
Apanae manapasa>d saaihtyakarae> AaEr paRitaBaaAae> sae baata kr 
laetaI hUM _ qnake vyaiGtva kae jaananae, pahcaananae AaEr qnake 
k\itatva kae samaJanae ka sauAvasar imalataa hE_ Aaja maE> Aapa 
kae ]k ]esae kiva, kYaakar AaEr Anauvaadk sae imalaa rhI> hUM 
ijanakI khainayaaM maE> $UM$-$UM$[ kr pa$[taI hUM_ qnake saaihtya 
mae> Aama AadmaI kI baata haetaI hE_ qnake Apanae oabdae> mae> “ 
laeSak Apanae samaya AaEr samaaja sae k@ kr kdaipa nahI> rh 
saktaa_ “vaelafeyar baabaU’’ “AaErta haenae ka gaunaah’’ “gaaeP#I’’ 
khainayaaM maere Apanae samaya AaEr samaaja kI khainayaaM hE> AaEr 
maE>nae }nhe> ilaSa kr Apanae saamaaijak saraekar AaEr laeSana ke 
q%eoya kae spaP@ krnae kI kaeioaoa kI hE_ mauJae hmaeoaa lagataa 
rha ik laeSana hI ]k ]esaa maaZyama hE jaae maerI inajataa kae 
saamaaijaktaa mae> badla saktaa hE_ ijanake ila] maE> kÖC nahI> 
kr paayaa, maE> qnake duSa-taklaIfae> kae Apanae laeSana mae> 
reSaa>ikta kr saktaa hUM AaEr qnake ila] ‘kÖC na kr paanae’ 
kI ApanaI paID[a kae maE> ilaSakr kma kr laetaa hUM_ }samae> dae 
raya nahI> ik maere Aba tak ke laeSana ke paICe maere maataa-ipataa 
ke sa>zaPa| AaEr ABaavaae> Bare idna rhe hE>, maere Apanae sa>zaPa| rhe 
hE>_ laeikna saaYa hI saaYa samaya nae mauJae Apanae samaaja AaEr 
pairvaeoa ke paRita BaI jaagaWk banaayaa hE_ qsa samaaja mae> rh 
rhe hr garIba, duSaI, Asahaya, paIiD[ta, dilata, oaaeiPata vyaiG 
ke paRita sa>vaednaatmak irotaa kayama ikyaa hE_”

“ApanaI khainayaae>, lazaukYaaAae> mae> maE>nae sadEva kaeioaoa kI 
ik }na laaegaae> ke yaYaaYa| kae }|maanadarI sae spaoa| kr sakU> AaEr 
tahae> ke naIcae iCpae ‘satya’ kae qdzaai@ta kr sakU>_ mauJae nahI> 
maalaUma ik maE> }samae> khaM tak safla huAa hUM, par mauJae Apanae 
ilaSae par sa>taaePa hE_ mauJae yah maugaalataa kBaI nahI> rha ik 
maere laeSana sae samaaja mae> kae}| pairvata|na hae saktaa hE_ khanaI, 
lazaukYaa AaEr kivataa ilaSatae samaya maE> Apanae samaya AaEr 
samaaja ke paRita jaagawk AaEr }|maanadar rhUM, ]esaI maerI 

“ihndI caetanaa’’ ke ila] ih>dI ke vairP# kYaakar-kiva AaEr Anauvaadk sauBaaPa naIrva sae 

Daâ. sauZaa Aaema $I>gara kI baatacaIta  

laeSak Apanae samaya AaEr samaaja sae k@kr    
kdaipa nahI> rh saktaa_        
      - sauBaaPa naIrva
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laeSak kae maaEilaktaa ke saaYa pairvaeoa, halaata AaEr 
pairisYaitayaaM inaSaartaI hE> yaa isaf| naEsaiga|k paRitaBaa hI kama 
krtaI hE_  

       naEsaiga|k paRitaBaa Agar iksaI laeSak kae janmajaata hI 
imala jaa] taae ifr baata hI Kyaa hE ! par maera Apanaa maananaa 
hE ik jaae laeSak Apanae samaya AaEr samaaja sae nahI> jauD[taa, 
vah AcCa laeSana kr hI nahI> saktaa_ iksaI BaI laeSak kI 
rcanaatmaktaa kae maaEilaktaa taae inaSaartaI hI hE, qsaka 
Apanaa pairvaeoa, halaata, pairisYaitayaaM BaI }samae> bahuta 
maddgaar saaibata haetaI hE>_  

Daâ. Aoaaek ca+Zar ke saaYa sauBaaPa naIrva

Aba tak ka safr kEsaa rha ?  

         Agar Aapake paR¸ ka Aaoaya maere laeSakIya safr sae 
hE taae khUMgaa, bahuta AcCa nahI> rha_ saaihtya mae> gau@baajaI, 
AaeCI rajanaIita ke calatae bahuta kD[vaah@ Bara safr rha hE_ 
par maE> Apanae kma| ke paRita vafadar rhnaa caahtaa rha hUM AaEr 
laeSana kae ]k saamaaijak kaya| ke Wpa mae> laetaa rha hUM_ kma 
ilaSataa hUM par jaae ilaSaa hE, qsa par mauJae sa>taaePa hE_  

AaZauinak taknaIkI paRsaaZanaae>  nae saBaI kae paRBaaivata ikyaa hE_ 
Aapake BaI A>tajaa|la par k}| ica£e hE> _ Kyaa }sasae saaihtya kae 
na}| qpalaibZayaaM hae rhI hE> ? paRkaioata saaihtya }sakI lapae@ mae> 
nahI> Aa jaa]gaa ?  

     manauPya ka badlatae samaya ke saaYa badlanaa ja[WrI maanataa 
hUM_ hmaara yah samaya bahuta taejaI sae badlaa hE_ sa>caar +a>ita ke 
calatae bahuta saI na}| taknaIke> hmaare saamanae Aa}| hE>, 

sauBaaPa naIrva -    sana` 1971-72 kI baata hE jaba maE> maaedI }>@r 
kaâlaeja, maaedI nagar sae }>@r kr rha Yaa_ }sa kaâlaeja ke 
paustakalaya mae> bahuta saI saaihityak pai<aka]M AataI YaI> jaEsae 
klpanaa, Zama|yauga, saaptaaihk ihndustaana, saairka, naIhairka, 
sairtaa va mauGa Aaid_ saaihtya ke paRita maere Anauraga ka 
pahlaa paRsfÖ@na yahI> huAa_ }namae> paRkaioata saaihtya jaEsae 
khainayaaM, kivataa]M AaEr Zaaravaaihk qpanyaasa mauJae 
ApanaI Aaer SaI>canae lagae Yae_ laeikna ilaSanae kI baata taba 
tak maere mana mae> nahI> Aa}| YaI_ yah taae jaba }>@r krnae baad 
mauJae ApanaI paairvaairk pairisYaitayaae> ke karNa Aagae kI 
pa$[a}| raeknaI paD[I AaEr dae vaPa| lagaataar baekarI ke d>oa kae 
mauJae Jaelanaa paD[a, qsa daErana maE> Apanae Akelae pana AaEr paID[a 
kae taukba>idyaaM krke Baulaanae kI kaeioaoa krnae lagaa Yaa_ 
par jaEsae-jaEsae AcCe saaihtya-pa#na kI Aaer maE> qnmauSa haetaa 
gayaa, maere BaItar BaI ]k saaihtyakar bananae kI lalak qtpa² 
haenae lagaI_ qsa daEr kI kYaa-khainayaae> mae> jaba maE> laaegaae> 
ke du:Sa-taklaIfae> kae deSataa taae mauJae Apanaa pairvaar yaad 
Aanae lagataa_ ApanaI du:Sa-taklaIfe> yaad Aanae lagataI>_ 
oauWAataI laeSana maE>nae Apanae AaEr Apanae pairvaar kae kendR mae> 
rSa kr hI ikyaa_ samaaja AaEr samaaja ke laaegaae> sae taae baad 
mae> jauD[a_  Agar maE> yah khUM ik maere laeSana ka paRerNaa Äaeta 
ABaavaae> mae> jaItaa maera Apanaa pairvaar rha hE taae galata na 
haegaa_  

laeSana kae laekr kÖC pairklpanaa]M hae>gaI_ Kyaa vae 
paUrI hu}|> ?  

nahI>, kÖC Saasa pairklpanaa]M maE>nae nahI> kI YaI>_ basa, jaae 
kÖC BaI ilaSaUM, baehtar ilaSaUM, kma ilaSaUM par AcCa ilaSaUM 
yahI Aar>Ba sae Aba tak maerI ma>oaa rhI hE_ khanaI, kivataa, 
lazaukYaa Aaid saaihtya kI maerI ipaRya ivaZaayae> rhI hE>, ABaI 
tak }nhI> mae> laeSana krtaa rha hUM, qpanyaasa ilaSanae kae 
bahuta mana krtaa hE, par qsake ila] jaae ZaEya| AaEr saahsa kI 
Aavaoyaktaa haetaI hE, vah mauJamae> oaayad nahI> hE_ ifr BaI, 
AatmakYaatmak qpanyaasa ilaSanae kI caahta hE, deSaae kba 
paUrI haetaI hE_ haM, laeSana mae> Agar maere Anauvaad kae BaI Aapa 
oaaimala kre> taae qsae laekr maere mana mae> oauW sae kÖC 
pairklpanaa]> rhI hE>_ ijasa samaya maE>nae pa>jaabaI saaihtya sae 
ih>dI mae> Anauvaad krnaa AarmBa ikyaa Yaa, qsa samaya pa>jaabaI 
ke kÖC caar-paaMca paRmauSa laeSakae> va kivayaae> ke saaihtya ka 
hI ih>dI mae> Anauvaad haetaa Yaa_ bahuta saa AcCa AaEr qtk\P@ 
pa>jaabaI saaihtya ih>dI mae> Anauvaad haekr nahI> Aa rha Yaa_ 
maere mana mae> ]k pairklpanaa YaI ik maE> pa>jaabaI ke ]esae 
saaihtya kae ih>dI paa#kae> ke sammauSa laaQM jaae sahI maayanae mae> 
pa>jaabaI ke OReP# AaEr qtk\P@ -saaihtya ka paRitainaiZatva kre_ 
AaEr maE>nae ApanaI }sa pairklpanaa kae bahuta hd tak saakar 
BaI ikyaa hE_  
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ijanaka qpayaaega Agar hma nahI> kre>gae taae ipaCD[ jaa]>gae_ 
sa>caar maaZyamaae> mae> hae rhe inar>tar ivakasa ke calatae hmaare baIca 
kI BaaEgaaeilak dUiryaaM kma hae ga}| hE>_ hma ]k dUsare kI pahuMca 
mae> Aa ga] hE>_ kae}| BaI ivakasa oata paRitaoata laaBadayak nahI> 
huAa krtaa_ }sake gauNa hE> taae AvagauNa BaI_ ja[Wrta basa 
}tanaI hE ik Aapa }sake gauNaae> kae Apanaayae>_ nae@ nae AiBavyaiG 
ke nayae rastae Saaelae hE>_ AiBavyaiG ka yah nayaa maaZyama Aaja 
SaUba pasa>d ikyaa jaa rha hE_ laeSak, kiva, pa<akar A>tajaa|la 
par blaaga AaEr vaeba pai<akaAae> sae jauD[ rhe hE>_ jahaM 
ipaR>@ maIiDyaa laaegaae> tak nahI> pahuMca paataa, vahaM nae@ Vara 
AapakI rcanaa]> ]k iKlak Bar kI dUrI par isama@ ga}| hE>_ 
yah sastaa AaEr saulaBa maaZyama BaI hE_ Aapa deSae> , 
iksaI pai<aka yaa  iktaaba kae Aaja Dak sae deoa ivadeoa mae> 
Baejanaa iktanaa mah>gaa AaEr duPkr kaya| hae gayaa hE_ ]esae mae> 
Agar saaihtya nae@ Vara dUr draja baE#e laaegaae> tak sahjataa 
AaEr sarlataa sae pahuMca rha hE taae }sae Apanaanae mae> Kyaa hja| hE_ 
ijasa samaya maE>nae Apanae blaaâga Aar>Ba ik] Yae, ihndI mae> 
}nakI sa>Syaa bahuta kma YaI_ Aaja dsa hjaar sae Qpar ka 
Aa>kD[a CUnae jaa rhe hE>_ jaae laaega yah khtae hE> ik blaaâga yaa 
vaeba pai<akaAae> mae> AcCa saaihtya nahI> haetaa, vae galata khtae 
hE>_ Kyaa ihndI kI saBaI pa<a pai<akaAae> mae> AcCa AaEr OReP# 
saaihtya hI Cpataa hE ? ASabaarae> sae taae saaihtya vaEsae hI 
gaayaba haetaa jaa rha hE_ jaae iganaI caunaI saaihityak pai<aka]> 
hE> BaI, vae ApanaI manamaanaI ke calatae jaae saaihtya paa#kae> kae 
paraesa rhI hE>, qsamae> iktanaa OReP# hE, yah gaaEr krnae kI baata 
hE_ hmae> yah BaI deSanaa caaih] ik nae@ par blaaâga yaa vaeba 
saa}@`sa kI vajah sae laaegaae> mae> ihndI ke paRita WJaana ba$[a hE_ 
}sake maaZyama sae ihndI ka ivakasa hae rha hE_ ihndI ivaða ke 
kaenae kaenae mae> pahuMca rhI hE_ 
maera paUra ivaðaasa hE ik Aanae vaalae samaya mae> nae@ par saaihtya 
kae laekr hmae> na}| qpalaibZayaaM deSanae kae imalae>gaI_ jahaM tak 
}sakI lapae@ mae> paRkaioata saaihtya ke Aanae kI baata hE, maE> 
}sasae sahmata nahI> hUM_ paRkaioata saaihtya kae }sasae kae}| 
Satara nahI> hE_ jaba zar zar mae> @I.vaI. Aayaa Yaa yaa jaba 
@I.vaI. par caEnalaae> kI Barmaar haenaI oauW hu}| YaI, taba yah 
baata q#I YaI ik Aba taae iflmaae> ka vaca|sva gayaa_ par 
Kyaa ]esaa huAa ? nahI>, Aaja BaI iflmaae> ka inamaa|Na bahuta 
baD[I sa>Syaa mae> hae rha hE AaEr qnhe> deSanae ke ila] laaega na}| 
taknaIk sae banaayae ga] paI vaI Aar, mal@IpaElaeKsa 
isanaemaazarae> mae> jaatae hE>_ paRkaioata saaihtya ija>da hE, ija>da 
rhegaa parntau A>tajaa|la Vara vah ApanaI pahuMca kI saImaa]> 
Avaoya taaeDe[gaa AaEr deoa - ivadeoa mae> saBaI kae sava|saulaBa 
haegaa_  

blaaâgsa:    

saetau saaihtya (qtk\P@ AnaUidta saaihtya kI nae@ 
pai<ka )  
vaai@ka ( samakalaIna kivataaAae> kI blaaga pai<ka)
saaihtya sa\jana ( saaihtya , ivacaar sa>sk\ita ka 
sa>vaahk)
gavaaxa ( ih>dI - pa>jaabaI ke samakalaIna paRvaasaI 
saaihtya kI paRstauita )

}nake ica¢e  hE> -

‘}nsaana’

raja oamaa| ( kEnaeDa ) 

mauJae ga[ma hE - ijasae Baulaayaa nahI> jaa saktaa,
mauJae zaava hE - ijasae sahlaayaa nahI> jaa saktaa,
mauJae dd| hE - ijasae saha nahI> jaa saktaa,
yah yaYaaYa| hE- ijasae Jau#laayaa nahI> jaa saktaa,
kaoa - ik maE> }>saana na haetaa _

‘AaMSa’

ijasa AaMSa mae> laaja ka naUr nahI>, qsae AaMSa kaEna khegaa?
ijasa Aana mae> bailadana kI mahk nahI>, qsae Aana kaEna khe-
gaa?
ijasa idla mae> raP@L kI taD[pa nahI>, qsae igarevaaM kaEna khegaa?
vaK[ta ke AaËana kae jaae na samaJae, qsae }>saana kaEna khegaa?

‘fUla’

Aayaegaa vaKta ik Saarae> mae> BaI FUla iSalae>gae,
manaisaja kI hUk paE satyama`- ioavama` ke taranae banae>gae,
kagad paE syaahI ke Zabbae za@ - za@ ke Afsaanae banae>gae,
vata|maana ke paRkaoa - stamBa sa>sk\ita ke Anaucar banae>gae_
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qTar paRdeoa  ke gaaMva  isasaaEnaa mae> 
18 isatambar sana` 1977 mae> janmae 
sa>dIpa tyaagaI ]k kiva hE> AaEr 
knaaDa mae> ivagata dsa vaPaae|> sae 
svaata><ya -yaaega ke paRcaar -paRsaar 
mae> laIna hE>_ ]k AnaaEpacaairk 
baatacaIta mae> qnhae>nae hmaare paRitainaiZa 
ke paR¸ae> ka 

samaaZaana ikyaa_ hmaare paRitainaiZa ke 
paUCe jaanae par ik Aapa kae ilaSanae kI paRerNaa kba AaEr khaM 
sae imalaI ? taae qnhae>nae bataayaa ik yaae> taae qnake pairvaar kI 
ioaxaa  ke AaZaar stamBa  ORI hirsa>h tyaagaI jaI hE>_ ijanake 
baejaaeD[ kavya sa>gaRh “hrIitamaa” kI kafI kivataa]M qnhe> 
k>#sYa hE>, laeikna baDe[ Baa}|  sauoaIla jaI kae qnakI sau>dr 
kivataaAae>, gaItaae> AaEr ga[j[alaae> par saBaI sae imalaI vaahvaahI 
nae hI qnhe> paReirta ikyaa ik kÖC qnake jaEsaa banae> _ qnhae>nae 
sauoaIla jaI kae Apanaa paRerk maanakr kxaa Aa# mae> pahlaI 
baar kÖC oabd sa>yaaejana ka paRyatna ikyaa ikntau qnakI ki-
vataa ka paRitaiP#ta star  deSakr oama| AaEr sa>kaeca sae ApanaI 
jaaeD[-taaeD[ kae iksaI kae BaI idSaanae  ke laayak na samaJa kr 
naP@ kr idyaa _ ikntau  mana hI mana #ana ilayaa ik ]k idna  
sabasae bai$[yaa kivataa ilaSanaI hI hE_ saaYa hI ivacaar ikyaa 
ik  Baa}| saahba taae ih>dI mae> ilaSatae hE> laeikna vae  sa>sk\ta mae> 
ilaSae>gae ijasasae  kae}| BaI qnhe> qnaka paRitaspaZaI| yaa naklacaI 
nahI> samaJaegaa_ sabasae bai$[yaa kivataa ilaSanae kI yahI Baavanaa 
qnhe>  rata -idna jagaayae rSataI YaI_ gauwkÖla mae> pa$[tae hu] 
}sa paRkar caar saala tak vae  paRtaIxaa krtae rhe  laeikna laaSa 
paRyaasa  krnae par BaI kÖC oabd jauD[a nahI> sake_
 ]k idna  Anaayaasa oaama kae BaUSa na laganae kI paRtaIita  saI 
hu}| jaae qna  jaEsaa Baaejana ipaRya iva^aYaI| ke jaIvana kI paRYama  
Aipaircata AnauBaUita YaI, qnhe>  AcCI tarh yaad hE qsasae 
pahlae qnhae>nae kBaI BaI ]k idna  taae Kyaa ]k vaG  tak ka 
Baaejana vaRta  yaa qpavaasa ke bahanae tak sae BaI nahI> gaMvaayaa 
Yaa_ qnhe>  #Ik -#Ik yaad hE sana` 1993}| ke idsambar  maasa 
kI vaae 31taarISa YaI_ kagaja[ klama laekr vae baE# ga] 
AaEr kÖC  ilaSanae lagae_ rata Bar yahI isalaisalaa  calataa 
rha_ saubah lagaBaga 3 bajae Zyaana Aayaa ik paRata:4:30 bajae 
q#naa BaI taae hE_ Kyaae>ik gauwkÖla mae> paRata:  4:30 bajae saBaI 
kae  q#kr idnacayaa|  oauw krnaI haetaI hE_ }samae>  ivalamba 
haenae kI taae gau>jaa}oa hI naamauimakna hE_ SaEr saubah q#nae 
par rata mae> ilaSae  caar sa>sk\ta  olaaek pa>cacaamar C`nd mae> 
qnhae>nae Apanae baabaa jaI kae idSaa] }na olaaekae> mae> sae pahlae 
dae olaaek sarsvataI-va>dnaa taYaa Anya dae olaaek tatkalaIna 
maumba}| ka>D kI ivaPaya vastau  kae 

samaaja ka hr h\dya spaoaI| d\oya yaa 
pairvaeoa qnakI kavya paRerNaa hE _

sa>dIpa tyaagaI
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qpaadana banaakr ilaSae gayae Yae_  baabaa jaI ke maaga| doa|na AaEr 
AaoaIvaa|d imalanae  ke baad vae Apanae baDe[ Baa}| sauoaIla jaI ke 
sauJaava par ih>dI sa>sk\ta  saaihtyaakaoa  ke jaajvalyamaana 
naxa<a, Daâ. satya vaRta  oamaa|  “Ajaeya” jaI ke paasa ApanaI 
rcanaa laekr ga] _ C>d Aaid  kI d\iP@  sae qnhae>nae qnhe> kÖC 
inade|oa id] _ AaEr samasyaapaUita|  ke  ila] inamna pa>iG  detae 
hu] kha.... sa>dIpa  
“Baava ke ABaava mae> kavya klaa vyaYa|  hE_’’  
pa>iG  mae> AgalaI pa>iG  jaaeDae[!  
AaEr Anaayaasa qnake  mauSa sae inakla  paD[a......  
‘Baava ke paRBaava  sae hI kivataa samaYa| hE_’  
}sa paRkar jyaeP#â BaRataa sauoaIla jaI ka saainaZya  taYaa qnake 
daenaae> kavyagauwAae> ka paRerk  inade|oana  hI qnakI Aaid paRerNaa 
hE _ jahaM tak Aajakla kI baata hE samaaja ka hr 
{dyaspaoaI| d\oya yaa pairvaeoa  qnakI kavya paRerNaa hE_  
kivataa mae> hI Kyaae> Wica rhI ? paUCnae par qnhae>nae bataayaa ik 
sa>gaItaX haenae sae ! taYaa kivataa gaayae jaanae yaaegya haenae sae qnhe>  
wicakr lagataI hE, taYaa ibanaa iksaI baaEi&k vyaayaama ikyae 
bagaEr qd`BaUta haenae sae kivataa kae vae ]k para maanavaIya paRi+yaa 
maanatae> hE>_ ga^gaIta yaa ga^atmak pa^ qnhe> yaid Baava kI d\iP@ 
sae saoaG hae taba taae ipaRya  hE_ laeikna paa#kae> yaa ORaetaayaae> kae 
taae Kyaa jaae rcanaa svaya>  ricayataaAae> kae BaI kN#sYa nahI> 
haetaI hE, ]esaI ga^ kivataa ke paRita qnaka AakPaNa| ivaoaePa 
nahI> hae saka hE_  
 vaIr rsa sae Kyaae> Anauraga hE ? qnhae>nae bataayaa ik  vaIr rsa 
qnhe> Apanae svaBaava ke sabasae jyaada inak@ paRtaIta haetaa hE _ 
zau¢I mae> ramaayaNa mahaBaarta Aaid kI kYaaAae> ka rsa paInae ke 
karNa vaIr rsa rG banakr ioara AaEr ZamainaAae> mae> daED[taa hE_ 
bacapana sae gauwkÖla mae> “vaIr Baaegyaa vasau>Zara” “Asmaak>  vaIra: 
qTare Bava>tau pa$[a hE”_ saaihtya , sa>gaIta va doana| ke saaYa hI 
}itahasa ipaRya ivaPaya rha hE_ }itahasa ke gahna AZyayana sae 
BaartaIya vaIrae> ke oaaEya|paUNa| sa>zaPa|  kI gaaYaaAae> kI mauhmau|hu- 
Aava\iTa  nae  qnakI caetanaa ta><a  mae> BaI sa>zaPa|Na  qtpa² kr 
]k  ibajalaI saI kaE>Zaa dI_ ikoaaeravasYaa mae> qnake  Vara 
ilaSaa  kaintakavya ‘’ca>dr oaeSar Aaj[aad  oatak” qnakI 
}saI Baavanaa kI  AiBavyaiG hE_ vaEsae BaI Aajakala ka 
Asauirxata maahaEla vaIr rsa ke kavyaae> sae hI badlaa jaa saktaa 
hE_ vaIr rsa kI rcanaa]> hI hE> jaae kayarae> mae> oaaEya| ka sa>caar 
kr saktaI hE>_  
ih>dI ke ikna kivaAae>  nae qnakae> paRBaaivata ikyaa ? }sake 
qTar mae> qnhae>nae bataayaa ik ihndI ke kivaAae> mae> AaZauinak 
Baarta ke paRYama  raP@Lkiva BaUPaNa qnakI pahlaI pasa>d hE>_ 
zanaaxarI C>d mae> vaIr rsa ka jaae  A°uta pairpaak ‘’ ioavaa 
baavanaI’ mae> huAa hE_ sadEva  AVtaIya  rhegaa_ svata><a  Baarta 
ke raP@Lkiva ramaZaarI isa>h idnakr “ gaupta ba>Zau, maaSanalaala 
catauvae|dI, jayaoa>kr paRsaad  jaEsae saaihtyakarae> kI paRitaBaa sae 

vae sadEva AiBaBaUta rhe> hE>_ 
 knaaDa mae> ih>dI sae qnaka  iksa paRkar imalaapa  huAa ? 
30 ma}| 1999 kae knaaDa kI ZartaI par Aakr vae  ih>dI kI      
gaitaivaiZayaae> sae ibalkula  Alaga -Yalaga saa paD[ gayae Yae_ 
laeikna AadrNaIya ORI yaoa dTaa jaI ke maaZyama sae vae ‘ihndI 
caetanaa’  ke paRZaana sa>paadk , saaihtya samaaja mae> samaad\ta , 
saaEmya sa>ta sae oaa>ta ORI oyaama i<apaa#I jaI sae imalae_ ijanake 
sampak| sae knaaDa ke saBaI ihndI saaihtyakarae> ke sampak| kI 
maas@r kuMjaI imala ga}|_ 

      kae}| laeSak yaa kiva qnasae Apairicata na rha _

ihndI caetanaa Vara paRkaioata
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vya>gya
jyaae>-jyaae> ba$e[ oyaama r>ga 
 paRema janamaejaya (Baarta) 

gaima|yaae> ke }tavaar kI Alasaa}| saubah ka samaya Yaa AaEr 
ca$[taI ZaUpa, maiKSayaae> kI iBa²-iBa² taYaa icaiD[yaae> kI caa>ya 
caa>ya maere jaEsae Alasaa] laaegaae> kae vaEsae hI baecaEna kr rhI YaI 
jaEsae ba$[taI hu}| maudRasfIita kI dr sae Aajakla Baarta sarkar 
baecaEna hE _ saamanae caunaava kI gamaI|-saa la>baa idna Yaa AaEr qsa 
idna mae> khI> A>Zaera BaI idSaa}| de rha Yaa _ ]esae A>Zaere mae> 
iksaI galatafhmaI-saa Zaaima|k paRvacana, bahuta sakUna detaa hE _   
]esaI hI Alasaa}| saubah maerI patnaI Zaaima|k caEnala deSa rhI 
YaI AaEr jaEsae ha}| kmaana kI baata kae na caahtae hu] BaI 
deSanaa-saunanaa paD[taa hE vaEsae hI mauJae deSanaa - saunanaa paD[ 
rha Yaa_ paRvacanaktaa| baabaajaI Q>cae sae Aasana par baE#e Apanae 
saamanae, naIcae, jamaIna par baE#e BaGae> kae samaJaa rhe Yae ik }sa 
sa>saar mae> saBaI jaIva barabar hE> _ jaEsae maerI sarkar laaegaae> kI 
Zaaima|k BaavanaaAae> ka Syaala rSataI hE, qsamae> hstaxaepa nahI> 
krtaI hE vaEsae hI maE> BaI ApanaI patnaI kI Zaaima|k BaavanaaAae> 
ka Syaala rSataa hUM_ par }Zar maE> deSa rha hUM ik patnaI maerI 
BaavanaaAae> ka kma AaEr baabaajaI kI BaavanaaAae> kI AiZak 
kdR kr rhI hE_ }saI kdR ke ca™r mae> baabaajaI ka Aasana 
QMcaa haetaa jaa rha hE AaEr hmaare jaEsae BaGae> ka naIcae_ hmaarI 
baUMd-baUMd OR&a sae qnaka saagar Bar rha hE _ Apanae hr paRvacana 
mae> vaae dana kI maihmaa samaJaatae hE> ]va> Bagata BaiGBaava sae 
samaJatae hE> AaEr BaKtaa>e kI }saI samaJa ka pairNaama hE ik 
AaORma fla-fUla rha hE AaEr Anaek fUla-saI baalaa]> qsakI 
oaaeBaa ba$[a rhI hE>_ yae dIgar baata hE ik baabaajaI Apanae 
AaORma Vara taEyaar ik] ga] Aayau|vaEidk qtpaadae> kae dana mae> 
nahI> detae hE>, qna bahumaUlya vastauAae> ka maUlya laetae hE> _ jaEsae-
jaEsae Bagataae> kI sa>Syaa ba$[ rhI hE, dana-kaePa ba$[ rha hE AaEr 
bahumaUlya vastauAae> ke dama bahumaUlya hae rhe hE> _ baabaajaI kae 
paRvacanaae> sae fÖrsata nahI> imala rhI hE _ Bagatajanaae> nae YaEilayaae> 
ke mau>h Saaela id] hE> _ ]k-]k satasa>ga kI laaSaae> wpayaa>e mae> 
baaelaI laga rhI hE _   
baabaajaI bataa rhe hE>-- }sa oyaama ke r>ga kae kae}| nahI> samaJa 
saktaa hE _ Aapa jaEsae - jaEsae }sake r>ga mae> DUbatae hE> vaEsae -vaEsae 
qjalae haetae jaatae hE>_' vae saaedahrNa samaJaa rhe Yae ik qnake 
drbaar mae> Anaek oyaamavaNaI| Aa] AaEr qjalae hae ga] _ 
Aajakla baabaajaI kI pahuMca ba$[ ga}| hE AaEr vae oyaama r>ga mae> 
DUbae laaegaae> kae qjalaa krnae ka parmaaYaI|- vyavasaaya kr hre 
hE> _ vaae oyaama r>ga mae> DUbae laaegaae> kae qksaa rhe Yae ik vae qnakI 
oarNa mae> Aa]> AaEr samaaja mae> qjalae haenae ka sammaana 

paRapta kre> _ baabaajaI oyaama r>ga mae> DUbae hu] Bagataae> kae inaBa|ya 
kr rhe Yae ik baabaajaI ke haetae vae inaDr rhe> AaEr dana-dixaNaa 
mae> ApanaI OR&a banaa] rSae _ ijatanaa vaae dana-dixaNaa mae> OR&a 
rSae>gae> qtanae hI inaBa|ya hae sake>gae_ ibanaa hnaumaana caalaIsaa ka 
paa# ik], BaUta ipaoaaca qnake inak@ nahI> Aavae>gae_ vaEsae jaba 
Aapa hI qjalae BaUta- ipaoaaca hae jaa]> taae kaEna Aapake saamanae 
Aanae ka saahsa kregaa_   

]esaI Alasaa}| saubah AaEr baabaajaI ke paRvacanaae> ke baIca qnhaenae 
maerI za>@I bajaa dI _ maE>nae> drvaajaa Saaelaa taae saamanae qnakae 
paakr BayaBaIta mana maaEna-Bajana krnae lagaa -- BaUta ipaoaaca 
inak@ nahI> Aavae> , mahavaIr jaba naama saunaavae> _’  qsa idna na 
taae ma>galavaar Yaa, na hI maere saamanae kae}| ramaBaG yaa 
hnaumaana BaG SaD[a Yaa AaEr naa hI maE> patnaI kae idSaanae ke 
ila] Zaaima|k banaa huAa Yaa_ hmaare janasaevak taae caunaava ke 
samaya janataa ke saamanae Zaaima|k hae jaatae hE> maE> taae maa<a patnaI 
ke saamanae haetaa hU> _ maere saamanae pauilasa-ivaBaaga ke ‘kÖoala’ 
kma|caarI AaEr maere parma` ‘ima<a’ SaD[e Yae _ mana nae mauJae caetaatae 
hu] kha, he pyaare satyavaana, saaiva<aI kae samaacaar de de ik vah 
Apanae saBaI paitavaRta gauNaae> kae laaâkr sae inakala lae Kyaae>ik 
qsake satyavaana par sa>k@ kI Aaoa>ka hE _ sa>taae nae kha BaI 
hE ik pauilasavaalaae> kI na taae duomanaI AcCI AaEr na hI daestaI 
AcCI, }nasae dUrI hI AcCI _   qnake haYa mae> pakD[a ima#a}| 
ka iDbbaa lagaataar caetaavanaI de rha Yaa ik pyaare mauJae Saa 
mata jaanaa varnaa ]k ke caar caukanae paD[e>gae _ qnake caehre par 
iSalaI hu}| paRsa²taa ]esaI YaI jaEsaI iksaI vakIla yaa 
pauilasavaalae kae ]k AmaIr Vara ik] ga] ktla ka kesa 
imalanae par haetaI hE _ vae vadI| ke ibanaa ]esae laga rhe Yae jaEsae 
caunaava ke samaya vaae@-yaacanaa krtaa naetaa, saItaa ka ApahrNa 
krtaa huAa ravaNa AYavaa mau>h mae> rama AaEr bagala mae> CurI 
rSanae vaalaa Zaaima|k_ qnhe> saamanae deSa patnaI nae Apanaa Zaaima|k 
kma| isvaca Aaâf ikyaa AaEr Baa}| saahba ke ila] caaya banaanae 
A>dr calaI ga}|_  mauJae deSatae hI vaae galae imalae AaEr qnakI 
}sa AatmaIyataa sae zabarakr maE>nae> Apanae pasa| kae ksakr pakD[ 
ilayaa_ maE> dUZa ka jalaa Yaa AaEr jaanataa Yaa ik qnakI 
AatmaIyataa kI kImata haetaI hE ijasae vaae iksaI na iksaI Wpa 
mae> vasaUla hI laetae hE> _ vaae saIZaI,  @e$[I, AaD[I-itarCI saba 
paRkar kI A>gauilayaae> sae zaI inakalanae mae> maaihr hE> _ galae 
imalanae ke baad AaEr qsa imalanae sae kÖC BaI na imalanae ke 
karNa maere }sa ima<a nae bahuta jaldI galae imalaae kaya| sampa² 
kr ilayaa AaEr oaIzaR hI mau%e par Aatae hu] baaelae-- paRema Baa}| 
Aaja bahuta AcCa idna hE, Aaja maera tabaadlaa hae gayaa hE, 
laae ima#a}| SaaAae _ maE>nae> laaegaae> kae tabaadlae sae pareoaana haetae 
hI deSaa hE, par maera ima<a taae paRsa² hae rha Yaa, jaWr dala  
kalaI hE _ baZaa}| hae, khMa hae gayaa tabaadlaa ?
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’-- vahI> jahaM javaanaI mae> maE> jaakr majae krtaa Yaa AaEr taU oama| 
ke maare mauMh iCpaataa Yaa_ vahI> jahaM taere mana mae> taae laD`«U fU@tae 
Yae par naEitaktaa ka maara qnakae caSataa nahI> Yaa_ taU Drtaa Yaa 
ik javaanaI mae> taere kdma ifsala ga] taae }na ca™rae> mae> 
pa$[-ilaSa nahI> paa]gaa AaEr AcCI naaEkrI nahI> imalaegaI _ 
‘ }sake baad qsanae AaMSa maartae hu] kha,’ AaErtaae> kI maMDI 
mae> _ Aba taae daenaae> haYaae> mae> laD`DU hae>gae _    
“-- par ABaI taae Aapa baD[e hI paaâoa }laake mae> Yae, dixaNa 
idllaI ke }jjatadar }laake mae> _”  - }jjatadar za>@u...' 
khkr vaae YaaeD[I der wka AaEr baaelaa,' pataa nahI> Kyaae> taerI 
saaehbata mae> Aatae hI idmaaga ke zaaeD[e daED[nae lagatae hE>... saca 
kh rha taU }laaka saalaa }jjatadar hI hE, baD[I }jjata sae 
jauma| haetaa hE, baD[I }jjata sae irðata imalataI hE,}jjatadar zar 
kI }jjatadar AaErtae> ijasa }jjata ke saaYa }jjata ka
janaajaa inakalataI hE>... par Apana kae }tanaI }jjata kI 
Aadta nahI> hE_ saalaa Dr hI lagaa rhtaa hE ik ijasa saalae sae 
maala lae rhe hE> khI> qsa }jjatadar kI pahu>ca Qpar tak na hae 
AaEr Apanaa is@>ga Aaâpareoana hI na hae jaa] _ }jjatadar 
}laake mae> irsk jyaada hE _   
“ par AaErtaae> kI maMDI taae bahuta badnaama jagah hE... vahaM Kyaa 
imalaegaa, naIcae igare laaega, badnaamaI hI na...pyaare,  jahaM ijatanae 
naIcae - igare laaega hae>gae vaha> qtanaa hI Qpar ka maala banaegaa 
na _”samaudR mae> BaI ijatanae naIcae jaaAae qtanae hI rtna imalatae hE 
na... kalae kaeyalae kI Saanaae> mae> hI taae hIra imalataa hE... Abae 
oarIfae> ke maaehllae mae> Kyaa imalaegaa, maEDla, saalae ijasae baajaar 
mae> BaI nahI> baeca saktae hE>, baecanae jaaAae taae laaega @aektae hE>, 
Kyaae>, Apanaa sammaana baeca rhe hae ? pyaare baD[I mauiokla sae lae- 
dekr yae @La>safr krvaayaa hE _ jaanataa hE }sa Yaanae mae> @La>safr 
ka Kyaa re@ cala rha hE...  

“rhnae dae ima<a Kyaae> Apanaa @LeD paae}>@ bataatae hae _”-- par tauma 
taae @LeD oauw kr dae _ taumhare }laake ka ]sa. ]ca.Aae.Apanaa 
daesta hE _ majae sae paepar laIk krae,tauma par Aa>ca nahI> 
Aa]gaI _ SaaAae AaEr Saanae dae ke isa&a>ta par calaae jaEsae 
taumhara ima<a caaepaD[a cala rha hE _ 

jaanatae hae iktanaI }jjata hE qsakI_ Aa}| .].yasa, baD[e-baD[e 
ibajanaesa maEna, saa>sad, ]ma. ]la. ]. -- kaEna-kaEna nahI> qsake 
drvaajae par Aataa hE_ sabakae Apanae baccaae> ke bai$[yaa nambar 
caaih] haetae hE> AaEr baccae taae deoa ka BaivaPya haetae hE> taYaa 
]esae mae> BaivaPya kma nambar vaalae baccaae> ka hae gayaa taae deoa ka 
Kyaa haegaa _ iktanaI baD[I deoa saevaa kr rha hE caaepaD[a AaEr 
}sake badlae mae> qsae paEsae ka paEsaa imala rha hE AaEr }jjata kI 
}jjata _ taumhe> Kyaa imala rha hE ?’’  

-- mauJae .. 
-- la@ke rhae naEitaktaa kI }na saU}|yaae> kae pakD[ kr _ paalatae 
rhae Apanae qjalae haenae ka BaRma _ pyaare Aajakla qjalaa vahI 
hE jaae oyaama ke r>ga mae> DUbaa hE _ Aajakla qjalaa haenaa 
mahtvapaUNa| nahI> hE qjalaa idSanaa mahtvapaUNa| hE _ yah khkr 
mauJae icaknaa zaD[a maana vaae deoa saevaa ke qcca ivacaar ZaarNa 
ik] Aagae ba$[ gayaa _   
oaayad saca hI kha qsanae-- Aajakla qjalaa vahI hE jaae 
oyaama ke r>ga mae> DUbaa hE AaEr ijatanaa DUba rha qtanaa hI 
qjalaa hae rha hE _ qjalaa haenae sae AiZak qjalaa idSanaa 
mahtvapaUNa| hE _  
                           taYaastau _   
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sa>smarNa
kmalaeovar jaI sae maerI maulaakata 
Wpaisa>h ca>dela ( Baarta)

kmalaeðar jaI sae maerI maulaakata taba hu}| jaba vah “ga>gaa” ke
 sampaadk Yae_ maE>nae ‘ga>gaa’ mae> kae}| khanaI BaejaI YaI_ k}| 
mahInae baItanae ke baad BaI jaba vaha> sae kae}| qTar nahI> imalaa, 
maE> kmalaeðar jaI sae imalanae jaa paMhucaa_ maere maistaPk mae> qnake 
vyaiGtva ka jaae svaWpa banaa huAa Yaa qsake karNa la>bae 
samaya tak maE> ‘imalaU> na imalaU>’ ke qhapaaeh mae> rha Yaa, jabaik 
k}| ima<aae> sae qnakI qdartaa, sarlataa, AaEr sa{dyataa ke
 ivaPaya mae> sauna cauka Yaa_ qsasae pahlae maE>nae pa<a ilaSakr 
khanaI ke ivaPaya mae> jaananaa caaha, laeikna kae}| qTar nahI 
imalaa_ kÖC saptaah AaEr baItae_ AaiSar ]k idna Aparanh mae> 
jaa pahu>caa ‘ga>gaa’ ke kayaa|laya_ ]k sajjana sae paUCa_ qnhae>nae 
kmalaeðar jaI ke kmare kI Aaer }oaara kr kha, “baE#e hE>_”  

sasa>kaeca maE>nae kmare mae> Jaa>ka. drvaaja[a paUrI tarh Saulaa huAa 
Yaa_ drvaajae ke #Ik saamanae kmalaeðar jaI baE#e ilaSa rhe Yae_ 

“sar, maE> Wpaisa>h candela.” drvaajae[ par #hr maE> baaelaa_  

“Are jaI Aa}yae, candela jaI_” ilaSanaa raek kmalaeðar jaI 
baaelae AaEr saamanae paD[I kÖsaI| kI Aaer }oaara ikyaa, “baEi#yae_ 
basa ]k imana@” vah pauna: ilaSanae lagae Yae_  

vaastava mae> qnhae>nae ]k imana@ hI ilayaa Yaa_  yaa taae vah 
AalaeSa ka A>itama vaaKya ilaSa rhe Yae yaa vaaKya paUra kr 
mauJasae baata krnae ke ila] AalaeSa baIca mae> hI CaeD[ idyaa Yaa_  

maE>nae Apanae Aanae ka AiBapaRaya bataayaa_  

“khanaI haegaI maE> qsae deSa laU>gaa_ Aapa if+ na kre>_” 
kmalaeðar jaI nae paUCa “AaEr Kyaa ilaSa rhe hE>?”  

“kÖC lazaukYaa]> (lazau khainayaa>) AaEr baala khainayaa>_”  

“lazaukYaa]> Baeijayae _ Aapanae deSaa haegaa, ga>gaa mae> hma lazau 
kYaa]> BaI Capatae hE>_”  

kmalaeðar jaI sae qsa pandRh imana@ kI maulaakata mae> maE> qnasae 
bahuta paRBaaivata huAa_ khanaI taae ‘ga>gaa’ mae> paRkaioata nahI> hu}|, 
laeikna ba>d haenae sae pahlae maerI ]k lazaukYaa Avaoya 
paRkaioata hu}| YaI_ 

qsa maulaakata ke baad la>bae samaya tak maE> qnasae nahI> imalaa_ 
1992 yaa 1993 mae> qnake ]k khanaI sa>gaRh par maE>nae ‘janasaTaa’ 
ke ila] samaIxaa ilaSaI, ijasake paRkaioata haenae par qsakI 
fae@ae paRita maE>nae qnhe> BaejaI_ SaUbasaUrta hstalaeSa mae> kmalaeðar 
jaI ka pa<a imalaa_ ilaSaa Yaa, “Aapa ]k AcCe khanaIkar 
hE> _ maerI  salaah hE ik samaIxaa ilaSanae sae Apanae kae bacaa]>_”  

kmalaeðar jaI kI salaah qicata YaI_ qnakI salaah ke 
baavajaUd maE> samaIxaa]> ilaSanaa raek nahI> paayaa_ qna idnaae> ‘
janasaTaa’ mae> ma>galaeoa Dbarala saaihtya deSatae Yae_ jaba maE> 
qnake paasa jaataa vah dae-caar paustake> mauJae pakD[a detae _ saBaI 
khanaI sa>gaRh yaa qpanyaasa_ mahInae mae> lagaBaga dae samaIxaa]> 
maerI vah Capatae BaI_ qsasae pahlae ‘dEinak ihndustaana’ mae> Aana>d 
dIixata mauJasae saagaRh ilaSavaatae rhe Yae_ jaba BaI AcCe sa>gaRh 
yaa qpanyaasa Aatae, dIixata jaI faena krke mauJae baulaa laetae_ 

kmalaeðar jaI kI baata na maananae 
ka Saaimayaaja[a mauJae Baugatanaa 
paD[a_ samaIxak - Aalaaecak 
bananaa maera svapna kBaI nahI> 
rha AaEr na hI yah ivacaar 
kBaI mana mae> Aayaa ik Aba 
tak ilaSaI samaIxaaAae> ke 
AaZaar par kae}| paustak taEyaar 
kr laU>, jaEsaa ik kÖC laeSakae> 

nae ikyaa BaI_ ql@e oa<au Alaga 
banaayae , yah saba jaanatae hu] BaI ilaSanaa ba>d nahI> kr paayaa, 
kma Avaoya huAa_  

la>bae A>tarala ke baad ]k saaihityak kaya|+ma  mae> kmalaeðar 
jaI sae maulaakata hu}|_ qna idnaae> vah bahuta vyasta Yae_ 
Zaaravaaihkae> ke ila] kama kr rhe Yae_ @kratae hI paRNaama 
kr maEnae Apanaa paircaya idyaa_ kmalaeðar jaI tapaak sae baaelae, 
“candela jaI, Aapakae bataanae kI Aavaoyaktaa nahI>_” AaEr vah 
ApanaI vyastataaAae> kI cacaa| krnae lagae Yae, “Kyaa kW> maerI 
]k @a>ga hvaa}| jahaja mae> haetaI hE- idllaI - maumba}| ke baIca 
JaUlataa rhtaa hUM_”  

qsake païaata ifr kÖC samaya baIta gayaa_ ]k idna rata 
kmalaeðar jaI ka faena Aayaa_ maE> gadgad_ “candela, maE> Aba 
paUrI tarh idllaI Aa gayaa hU>. ‘candRkantaa’ ka kama jaldI hI 
isama@ jaayaegaa , kÖC idnaae> kI hI baata hE Aapa sa>pak| mae> rhe>_ 
Aapake saaYa kÖC krnaa caahtaa hUM_”  
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“Aalha-Qdla par ]k Zaaravaaihk kI yaaejanaa hE_”  

maE>nae svaIk\ita de dI_ maE>nae taba saaecaa Yaa, AaEr Aaja BaI 
saaecataa hUM ik Aalha-Qdla ke ila] qnhae>nae maera cayana 
oaayad }saila] ikyaa haegaa Kyaae>ik vae daenaae> candela nareoa 
pairmaid|deva kI saalaI ke pau<a Yae AaEr qnhI> ke drbaar mae> Yae_ 
dae>naae nae qnake ila] k}| gaaErvapaUNa| laD[a}yaa> laD[I YaI> AaEr 
‘laaek pauwPa’ bana gayae Yae_  

maE>nae kmalaeðar jaI sae haM taae kh dI, laeikna svaya> iVivaZaa mae> 
paD[ gayaa Yaa_ vah iVivaZaa YaI maerI sarkarI naaEkrI_ ijasa 
ivaBaaga mae> naaEkrI krtaa Yaa vahaM ]esaI iksaI BaI gaitaivaiZa mae> 
oaaimala haenae kI Banak maerI paRtaaD[naa ka karNa bana saktaa 
Yaa_ isYaitayaaM ]eesaI na YaI> ik naaEkrI CaeD[kr kmalaeðar jaI 
ke saaYa jauD[ laetaa_ Astau , maE>nae kmalaeðar jaI sae sa>pak| nahI> 
saaZaa AaEr qnhae>nae BaI mauJae yaad nahI> ikyaa_ paUrI tarh idllaI 
Aakr qnakI paRaYaimaktaa]> badla gayaI YaI>_ vah laeSana AaEr 
pa<akairtaa mae> DUba gayae Yae_ qnhae>nae ‘Baaskr’ samaUh ke paRZaana 
sampaadk ka pad svaIkar ilayaa Yaa, ‘’iktanae paaikstaana’, par 
kama kr rhe Yae AaEr k}| ASabaarae> ke ila] inayaimata sta>Ba 
ilaSa rhe Yae_  

qnhI> idnaae> kI baata hE_ maere ]k ima<a sarkarI saevaa sae 
Avakaoa paRapta kr idllaI mae> basa gayae AaEr svata><a laeSak 
AaEr pa<akairtaa ka maaga| gaRhNa ikyaa_ yah ]k ki#na maaga| 
hE_ ki#naa}yaa> haenaI hI YaI>_ qnhe> maukmmala naaEkrI kI talaaoa 
YaI, Kyaae>ik taba qnakI Aayau paE>taalaIsa ke Aasa-paasa YaI_ 
paairvaairk daiyatva AaEr Cae@I-saI pae>oana maE> caahtaa Yaa ik 
qnhe> iksaI ASabaar - pai<aka mae> kama imala jaayae_ vah svaya> 
}sa idoaa mae> paRyatnaoaIla Yae_ maE>nae Apanae vairP# ima<a yaaegaendR 
kÖmaar lallaa sae baata kI, jaae qna idnaae> ‘Amar qjaalaa’ (maer#) 
mae> sa>yauG sampaadk Yae_ ima<a qnasae imalanae gayae_ laeikna baata 
Aagae nahI> ba$[I_ taBaI mauJae ivacaar saUJaa ik yaid vah kmalaeðar 
jaI sae imala lae> taae oaayad kÖC baata bana jaayae_ saunaa Yaa ik 
kmalaeðar jaI nae lagaBaga saaE laaegaae> kae yaa taae naaEkrI idlavaayaI 
YaI yaa iksaI na iksaI Wpa mae> qnakI sahayataa kI YaI_ Apanaa 
ivacaar ima<a par paRk@ ikyaa vah baaelae, “kmalaeðar jaI mauJae nahI> 
jaanatae kEsae imalaU>-khUMU>!”  

“maE> imalavaa dU>gaa AaEr kh` BaI dU>gaa_” maE>nae kha_

}sae sa>yaaega hI khnaa haegaa ik kÖC idnaae> baad hI ]k 
saaihityak kaya|+ma  mae> kmalaeðar jaI sae maulaakata hae gayaI_ 

maere ila] }sasae baD[I paRsa²taa kI baata Kyaa hae saktaI YaI ik 
kmalaeðar jaI nae mauJae }sa yaaegya samaJaa Yaa_ maE>nae paUC ilayaa, 
“Baa}| saahba , Kyaa yaaejanaa hE?”  
 

}sae sa>yaaega hI khnaa haegaa ik kÖC idnaae> baad hI ]k 
saaihityak kaya|+ma  mae> kmalaeðar jaI sae maulaakata hae gayaI_ 
ima<a maere saaYa Yae_ maE>nae kmalaeðar jaI kae qnaka paircaya 
idyaa taae vah tapaak sae baaelae, “ candela, maE> }nhe> jaanataa hUM>”_ 
drAsala kmalaeðar jaI kI yah ivaoaePataa YaI ik vah iksaI 
kae yah Ahsaasa nahI> haenae detae Yae ik vah qsae nahI> jaanatae 
Yae_  

“Baa}| saahba, yae Aapasae Apanae iksaI kama sae 
imalanaa caahtae hE>_” maE>nae kha, “}nhe> AapakI madd 
kI Aavaoyaktaa hE>_”  

“saNDe kae faena krke Aa jaayae>_”  
lagaBaga De$[ vaPa| tak qsa ima<a nae kmalaeðar jaI ke saaYa 
kama ikyaa_ qsake baad qnhae>nae qnhe> ‘dEinak Baaskr’ mae> 
bataaEr qpa-sampaadk naaEkrI idlaa dI, jaha> vah svaya> paRZaana 
sa>paadk Yae_ ya^ipa ima<a kae kmalaeðar jaI ke saaYa jaaeD[naee mae> 
maerI kae}| Ahma BaUimaka nahI> YaI, ijasa ima<a nae kmalaeðar jaI 
par ilaSae Apanae sa>smarNa mae> spaP@ BaI ikyaa, laeikna maE> 
kmalaeðar jaI ke paRita k\taX AnauBava krtaa rha_ maE>nae qnasae 
pahlaI AaEr A>itama baar iksaI kama ke ila] kha AaEr 
qnhae>nae mauJae mahtva idyaa Yaa_ jaEsaa ik kha, kmalaeðar jaI nae 
Anaiganata laaegaae> kI sahayataa kI AaEr laaega qnake paRita 
k\taX rhe, laeikna ]esae BaI qdahrNa hE> jaae baad mae> qnhe> gaalaI 
detae deSae gayae_ 

]esaa hI ]k qdahrNa ]k Anauvaadk, i@ppaNaIkar AaEr 
kiva mahaedya ka hE_  

huAa yah ik 26ma}|,2006 (oainavaar) kae ihmaacala kI 
‘ioaSar’ sa>sYaa nae kmalaeðar jaI kae paRYama ioaSar sammaana 
paRdana ikyaa_ sammaana ihmaacala ke tatkalaIna mauSyama><aI 
vaIrBadR isa>h nae qnhe> idllaI Aakr ihmaacala Bavana mae> paRdana 
ikyaa, Kyaae>ik qna idnaae> Saraba svaasYya ke karNa kmalaeðar 
jaI nae ioamalaa jaanae mae> AsamaYa|taa vyaG kI YaI_ kaya|+ma  
ke sa>yaaejak kYaakar -pa<akar balarama Yae_ balarama ka 
AagaRh Yaa ik maE> vaha> ‘iktanae paaikstaana’ par baaelaU>_ 
kmalaeðar jaI par A>gaRejaI mae> keoava AaEr qdU| mae> saaihtya 
AkadmaI ke tatkalaIna AZyaxa Daâ.gaaepaIcaad naar>ga kae 
baaelanaa Yaa_ ihndI ke ila] mauJae caunaa gayaa Yaa_ maE> baaelaa_ 
Agalae idna k}| ASabaarae> mae> samaacaar paRkaioata huAa_ ijana 
Anauvaadk , i@ppaNaIkar AaEr kiva sajjana ka qllaeSa 
ikyaa, vah 28 ma}| kae maere zar Aayae_ qnhaenae> ‘janasaTaa’ mae> 
samaacaar pa$[a Yaa_ kaya|+ma kI cacaa| calaI taae qTaeijata svar 
mae> baaelae, “kmalaeðar jaEsaa kmaInaa vyaiG maE>nae ApanaI ijandgaI 
mae> kae}| dUsara nahI> deSaa_”
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   ihndI mae> Aaja jaae dilata ivamaoa| cacaa| ka kendR hE, 
qsae kmalaeðar jaI nae taba q#ayaa Yaa, jaba yah laaegaae> kI 
klpanaa sae baahr Yaa, Balae hI qsaka svaWpa kÖC AaEr 
Yaa_ 
kmalaeðar paRSar paRitaBaa ke ZanaI AaEr paRyaaegaoaIla vyaiG 
Yae_ qnhe> yaid oabdae> ka jaadUgar kha jaaya taae AtyauiG 
nahaegaI_ qnhae>nae Anaek iflmae> ilaSaI> AaEr lagaBaga saaE 
iflmaae> ke ila] sa>vaad ilaSae_ satah sae q#kr qnhae>nae 
ioaSar CuAa_ vah pahlae AaEr oaayad A>itama vyaiG Yae jaae 
ibanaa Aa}|.].]sa. rhe dUrdoa|na ke AitairG mahainadeoak 
pad par rhe Yae_ }>idra gaa>ZaI kae kendR mae> rSakr ‘Aa>ZaI’ 
jaEsaI iflma ilaSanae vaalae kmalaeðar jaI kae }>idra jaI 
bahuta pasa>d krtaI YaI>_ A>itama idnaae> mae> vah }>idra jaI par 
bananae vaalaI iflma ke ila] kama kr rhe Yae_ sahI maayanae 
mae> vah ivara@ vyaiGtva ke ZanaI AaEr AYak pairORmaI Yae_ 
qnake saaYa maerI dae maulaakatae> AivasmarNaIya rhI>_ ]k 
mae> maE>nae qnaka la>baa saaxaatkar ikyaa Yaa_ dUsarI mae> maE> 
sapairvaar qnake zar Yaa_ lagaBaga $a}| zaN@e maere pairvaar ke 
saaYa zaula-imalakr vah baatae> krtae rhe Yae_  

ijasa rata kmalaeðar jaI kI ma\tyau hu}|, qsa idna Aparanh 
caar bajae maerI maulaakata qnake saalae Daâ. maaZava saKsaenaa 
‘Arivand’ (kYaaiba>ba <aEmaaisak (maumba}|) ke sampaadk ) ke 
saaYa knaaâ@ plaesa ke kaâfI haema mae> inaiïata YaI_ Arivand 
jaI sapatnaIk vaEvaaihk kaya|+ma  mae> saimmailata haenae ke 
ila] Aa] Yae_ BaaBaI jaI BaI kaâfI haema AayaI> YaI>_ 
qnhae>nae kYaakar ivajaya kae BaI baulaa ilayaa Yaa_ baatacaIta 
ke daErana kmalaeðar jaI kI cacaa| AayaI taae Arivand jaI 
baaelae, “svaasYya #Ik nahI> hE, ifr BaI oaadI mae> vae dIdI 
ke saaYa pahu>cae Yae_”  
drAsala kmalaeðar jaI iksaI BaI AatmaIya ke kaya|+ma 
mae> jaanae yaa imalanae ka kae}| Avasar CaeD[naa nahI> caahtae 
Yae_ ma\tyauvaalae idna BaI kÖC ]esaa hI huAa Yaa_ vah ivadeoa 
sae Aayae Apanae ]k ima<a sae imalanae gayae Yae, laeikna zar 
nahI> laaE@ paayae_ vah qnakI A>itama yaa<aa isa& hu}| YaI_ 

kmalaeðar jaI kI ma\tyau ihndI jagata ke ila] ApaUNaI|ya 
xaita hE_ vah iktanaa ‘paapaular’ Yae, }saka paRmaaNa yah Yaa 
ik qnakI ma\tyau ke païaata deoa ke Anaiganata oahrae>-ksbaae> 
mae> qnake ila] oaaek saBaa]> Aayaaeijata kI ga}|> AaEr 
Anaek pai<akaAae> nae qna par ivaoaePaa>k inakalae Yae_ oaayad 
hI iksaI ihndI laeSak kI ma\tyau ke baad }tanaa saba 
huAa hae_ “qnake saaxaatkar ka ]k A>oa ‘gaganaa>cala’ mae> 
paRkaioata krnae ke ivaPaya mae>  jaba maE>nae Daâ. knhEyaa laala 
nandna jaI sae baata kI taba CU@tae hI vae baaelae Yae , “ qnake 
saaxaatkar ke ivaPaya mae> paUCnae kI Kyaa baata Wpaisa>h... 
qnake ila] maE> kuC BaI kr saktaa hMU_” 

maE> htpaRBa_  
mauJae kÖC khnae ka Avasar id] ibanaa vah Aagae baaelae, “deSaa 
kEsae ‘ioaSar sammaana’ maEnaeja kr ilayaa_”  
“kmalaeðar jaI kae qsae maEnaeja krnae kI Kyaa Aavaoyaktaa 
YaI_ qnhe> sammaainata kr ‘ioaSar sa>sYaa’ nae svaya> kae sammaainata 
AnauBava ikyaa haegaa.” maE>nae paRitavaad ikyaa_ xaNa Bar kI 
caucauppaI ke baad                   vah baaelae, “ AaEr kuC laaegaae> kae ma>ca caaih] 
haetaa hE baaelanae ke ila] ... kEsaa BaI hae .. baaela Aatae hE> _” 
yah i@ppaNaI maere ila] YaI qnakI _ qsake baad qnhae>nae maeja 
par sae Apanaa caomaa AaEr paana ka paEke@ (vah paana Saanae 
ke oaaEkIna hE>, ]k Saatae hE> AaEr caar ba>Zaa laetae hE> AaEr hr 
samaya saaYa laekr calatae hE> ) q#ayaa AaEr maere kÖC khnae sae 
pahlae hI ibanaa duAa - salaama paRsYaana kr gayae_ laeikna jaba 
kmalaeðar jaI kI ma\tyau hu}| ,taba yae sajjana maere saaYa qnakI 
A>tyaeiP@ mae> gayae Yae_ hmaare  saaYa ]k vairP# kiva AaEr ]k 
kYaakar ima<a BaI Yae_ 

qna sajjana nae sabake saamanae jaae rhsyaaed`zaa@na ikyaa 
qsanae mauJae caaE>kayaa Yaa_ kmalaeðar jaI nae qnake bae@e kI dae 
baar naaEkrI lagavaa}| YaI_ naaEkrI hI nahI> lagavaa}| YaI, bailk 
qnhe> faena krke saUicata BaI ikyaa Yaa ik qnaka bae@a jaakr 
vahaM sae inayauiG-pa<a lae lae_  

ihndI mae> dUsara kae}| laeSak }tanaa qdar mauJae nahI> imalaa, 
ijatanaa kmalaeðar jaI Yae_ yaid kae}| qdar rha BaI taae vah 
qnakI jaEsaI saxama isYaita mae> nahI> rha haegaa_ drAsala dUsarae> 
ka kP@ qnhe> Apanaa lagataa Yaa_ oaayad }saka karNa yah 
Yaa ik qnhae>nae Apanae jaIvana kI oauWAata bahuta hI sa>zaPaae|> sae 
kI YaI_ ]k sYaana par ApanaI qsa isYaita ka qllaeSa krtae 
hu] qnhae>nae ilaSaa ik vah qna idnaae> idllaI ke rajaendR nagar 
mae> rhtae Yae_ bae@I Cae@I YaI_ naaEkrI kae}| YaI nahI>_ qna idnaae> 
naaotae ke ila] ]k ANDa qbaalaa jaataa, ijasake paIlae ihssae 
kae baReD mae> lagaakr vae bae@I kae detae AaEr Qpar ke safed ihssae 
kae AaZaa gaaya<aI jaI AaEr AaZae kae vah baReD ke saaYa laetae_ 
kh saktae hE> ik kmalaeðar jaI kBaI Apanae AtaIta kae Baulaa 
nahI> paayae taBaI Apanae paasa Aa] hr jaWrta ma>d kI sahayataa 
ke ila] tatpar rhe_ jaba rmaeoa baTara baImaar haekr Aspa-
taala mae> BataI| hu], kmalaeðar jaI hI ]esae saaihtyakar Yae jaae 
gaaya<aI jaI ke saaYa inayaimata oaama rmaeoa kae deSanae jaatae rhe 
Yae_ DaK@r rmaeoa ka kae}| Aaâpareoana krnaa caahtae Yae, ijasake 
ila] lagaBaga saTar hjaar wpayae Saca| haenae Yae_ kmalaeðar jaI 
nae DaK@r sae kha ik, “ Aapa Saca| kI icantaa na kre>, maE> dUMgaa 
jaae BaI Saca| haegaa Aapa Aaâpareoana kre>_ ”  

rmaeoa nae maumba}| mae> ‘saairka’  mae> qnake saaYa kama ikyaa Yaa_ 
saaecaa jaa saktaa hE ik vah iktanaa caahtae Yae laaegaae> kae_ baad 
mae> DaK@rae> nae yah khkr rmaeoa ka Aaâpareoana nahI> ikyaa Yaa  
ik vah AaiSarI s@eja mae> Yae_
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taae ]esae Yae kmalaeðar jaI _ camatkairk vyaiGtva _ 
kÖC laaega qnakI paRoa>saa krtae hu] qnakI kÖC 
kimayaae> - kmajaaeiryaae> ka qllaeSa krnaa nahI> 
BaUlatae_ kimayaa> - kmajaaeiryaa> }>saana mae> hI haetaI hE> 
AaEr kmalaeðar jaI BaI ]k }>saana hI Yae_

“irj[ak”   sa>smarNa
 

QPaa deva (Amaeirka)
 hma manauPya  hE>_ saaecanaa , ivacaar-
naa , Cae@I - Cae@I baataae> par manana 
krnaa AaEr A>ta mae> paRBau kI maayaa 
par Aaocaya|caikta haenaa , yah saba 
manauPyataa ke icanh hE> _ }saI ivacaar kae  
laekr maE> Aapake sammauSa ]k satya 

za@naa paRstauta krtaI hUM_
 baata sana` 1972 kI hE_ maere ipataa jaI sarkarI saevaa 
sae inava\Ta hae cauke Yae AaEr caNDIga$[ mae> sYaayaI Wpa sae basa 
gayae Yae_ vah ApanaI saevaa inava\iTa ka paUNa| Wpa sae Aanand lae 
rhe Yae AaEr naataI paaetaae> ke saaYa sauSa ka jaIvana vyataIta kr 
rhe Yae_ sadI| ke idna Yae_ baahr AaMgana mae> AcCI ZaUpa iSalaI 
YaI_  jaEsaI ik Baarta mae> paRYaa hE, bauj[auga| laaega ZaUpa mae> baE#kr 
AYavaa lae@ kr paRBau kI }sa mau¿ta dena ka Aanand laetae hE>_  
ipataa jaI nae daepahr ka Baaejana paRIitapaUva|k ikyaa , hMsaI - 
hMsaI mae> maataa jaI kae Zanyavaad idyaa , oauBakamanaaAae> kI 
JaD[I lagaa dI AaEr baahr ZaUpa mae> caarpaa}| lagaakr YaaeD[I der 
ivaORama krnae ka inaNa|ya ikyaa _ ifr saaecaa, “ lae@UMgaa nahI> 
, lae@nae sae Aalasya AiZak Aataa hE,  basa Aarama kusaI| par 
paEr fElaa kr baE#U>gaa AaEr AaMSae> maUMd kr YaaeD[a ivaORama kr 
laUMgaa”_  maere Baa}| nae Aa>gana mae> qnake ila] kusaI| lagaa dI_
 ipataa jaI kusaI| par jaa baE#e_ qnake daMtaae> ke baIca 
rae@I ka ]k kNa fsa gayaa Yaa_ qnakI jaIBa zaUma ifr kr 
qsa kNa kae inakala fe>knae mae> jau@I YaI_ kusaI| ke #Ik 
saamanae dIvaar ke sahare ]k pauranaI caarpaa}| SaD[I YaI_ AaMSae 
maU>dnae sae pahlae  qnaka Zyaana qsa kID[e par paD[a jaae baar baar 
qsa SaD[I caarpaa}| par Qpar ca$[taa AaEr kuC hI xaNaae> mae> 
ifsala kr YaaeD[a saa naIcae pahuMca jaataa, ifr ca$[taa, 
ifsalataa _ ipataa jaI ka Zyaana qsa kID[e par lagaa Yaa AaEr 
vah qsae ]k@k deSae jaa rhe Yae_ qnhe> rajaa baRUsa spaa}Dr 
kI khanaI kI yaad Aa}| _ parntau qnake ivacaar rajaa baRUsa 
sae ibalkula iBanna Yae_ vah saaeca rhe Yae , “ yah kID[a }tanaa 
Cae@a hE AaEr caarpaa}| ke Qpar tak jaanae kI vyaYa| caeP@a kr 
rha hE_ yah nahI> ik zaUma ifr kr kuC Saanae kae jau@ayae yah 
Kyaa Saataa haegaa , }tanaa Cae@a hE iktanaa Saataa haegaa _” 
}nhI> paaeh ke baIca qnake daMtaae> mae> f>saa rae@I ka kNa Aaj[aad 
hae gayaa, qnhae>nae qsae jaIBa kI naaek par lagaakr YaUka_ 
vah kNa saIZaa qsa kID[e ke paasa caarpaa}| par A@k gayaa_ 
kID[a Japa@a AaEr qsa kNa kae  mauMh mae> dbaa kr f@ak sae 
qD[ gayaa_
ipataa jaI hErana sae paRBau kI }sa laIlaa par ivacaar kr rhe Yae 
ik paD[aesa mae> iksaI ke zar sae reiDyaae par oabd kIta|na kI 
Aavaaj[a Aa rhI YaI_
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khanaI
A>itama taIna idna 
- idvyaa maaYaur (yaU. ke.)
 
 Apanae hI zar mae> maayaa caUhe saI caupacaapa zausaI AaEr 
saIZae Apanae oayanakxa mae> jaakr ibastar par baE# ga}| - stabZa_ 
jaIvana mae> Aaja pahlaI baar maanaae> saaeca ke zaaeD[ae> kI lagaama 
qsake haYa sae CU@ ga}| YaI_ Aarama ka taae savaala hI nahI> 
paEda haetaa Yaa_ Aba samaya hI khaM bacaa Yaa ik vah sada 
kI Baa>ita saaecae AaEr baE#kr @eilaivajana par kae}| rhsyapaUNa| 
@I.vaI. Zaaravaaihk deSatae hu]e caaya kI cauiskyaaM laetaI_ hr 
pala kImataI Yaa_ taIna idna ke A>dr Balaa kae}| Apanae jaIvana 
kae kEsae samae@ saktaa hE? pacapana vaPaae|> ke sa>ba>Za ,jaI jaana sae 
banaayaa yae zar, yae saara taamaJaama AaEr basa kevala taIna idna! 
maja[ak hE Kyaa? vah Jallaa q#I ikntau samaya vyaYa| krnae ka 
Kyaa laaBa_ DaâK@r nae qsae kevala taIna idna kI maaehlata dI 
YaI_ $a}| yaa saa$[e taIna idna kI Kyaae> nahI>? qsanae taae yah BaI 
nahI> paUCa_ maayaa paR¸ nahI> paUCtaI , basa jau@ jaataI hE tana mana 
Zana sae iksaI BaI Aayaaejana kI taEyaarI mae>, vah BaI yau& ( star 
par, bae@I mahk haetaI taae khtaI, mamaa, ‘slaae Daqna’_ jaIvana mae> 
qsanae Apanae kae sada maustaEd rSaa ik na jaanae kba kae}| ]esaI 
vaEsaI isYaita ka saamanaa krnaa paD[ jaa]_ baure sae baure samaya ke 
ila] svaya> kae inaya>i<ata ikyaa taaik vah mana kae samaJaa sake 
ik }sasae AaEr BaI taae baura hae saktaa Yaa_
 SaEr taIna idna bahuta haetae hE>_ ]k h¿tae mae> taae 
Bagavaana nae paUrI duinayaa rca DalaI YaI_ ibagaaD[nae ke ila] taae 
]k itaha}| samaya BaI bahuta haenaa caaih]_ ikntau qsae ibagaaD[ 
kr nahI> yae zar sa>vaar ke CaeD[naa hE_ sampaiTa kae ]esae baaM@naa 
hE ik iksaI kae yah mahsaUsa na hae ik A>Zaa baa>@e revaD[I Bar 
Apanae kae de_ sa>saar sae yaUM ivada laenaI hE ik laaega yaad kre>_ 
kmar ksake vah q# SaD[I hu}|_
 taInaae> Almaairyaae> ke palaD[e Saaelakr maayaa lagaI 
ApanaI BaarI saaiD[yaae>, baU@ae> AaEr gama| kpaD[ae> kae pala>ga par 
fe>knae_ jaEsae qsa $er mae> dba jaa]egaI qsakI duoic>ataa_ Cae@e 
bae@e vawNa kI oaadI kae ABaI ]k saala BaI taae nahI> huAa_ 
iktanae kpaD[e AaEr gahnae banavaayae Yae maayaa nae_ jaEsae ApanaI 
saarI }cCaAae> kae vah ]k hI Ja@ke mae> paUra kr laenaa caahtaI 
hae_ ‘he Bagavaana ! Aba Kyaa haegaa }na sabaka,’  samaya haetaa 
taae vah Baarta jaakr bahna BaaiBayaae> mae> baaM@ detaI_ AaâKsafEma  
mae> jaanae laayak nahI> hE> yae kImataI saaiD[yaaM par qsakI bahuAae> 
AaEr bae@I ka }sa ‘}>iDyana’ pahnaavae sae Kyaa laenaa - denaa_

“ taera idTaa SaavaNaaM , taUM dataa  hE_
idTa dataa ]k hE , sabakae devaNahar_
idTae Saae@ na Aaba}| , Aganata Bare BaMDar_
devana kae ]ke Bagavaana maataa ke qdr mae> ipaRtapaala kre_
ijana paEda] taUM ikyaa taUM hI paalanahar_
saEla patYar mae> jantau qpajaa] taEka irj[ak Aagae kr Zaryaa
taera idTaa SaavaNaaM_”
na jaanae iksa xaNa qnakI AaMSa laga ga}| _ lagataa Yaa jaEsae 
qnake mana sae kae}| bahuta baD[a baaeJa qtar gayaa Yaa_ 
              irja[k -Baaejana
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 pahlaI naE@ kI gaulaabaI saaD[I kae caehre sae 
lagaa]e maayaa saaeca rhI YaI ik }sae pahnanae ke ila] qsanae 
Apanaa paUra paaMca iklaae vajana za@ayaa Yaa_ mauMh maa>gae dama par 
SarIdI YaI yae saaD[I qsanae irtau kÖmaar sae_ Cae@I bahna taae basa 
dIvaanaI hae ga}| YaI, ‘jaIjaI, }sa saaD[I sae jaba Aapaka idla 
Bar jaa] taae hmae> de dIija]gaa, plaIja[_’ qsae taba hI de detaI 
taae Cae@I iktanaI Sauoa hae jaataI_ par taba qsanae saaecaa Yaa ik 
}sae pahna kr pahlae vah Apanae la>dna AaEr yaaeraepa ke ima<aae> 
kI cacaa| ka ivaPaya bana jaa], ifr de degaI_ iksaI nae #Ik 
hI kha hE, ‘kala kre saae Aaja kr’_ ]ka -]k qsae ]k 
tarkIba saUJaI_ Kyaae> na vah }sae Cae@I kae paasa|la kr de AaEr 
saaYa mae> hI Baeja de }saka maEica>ga kÖ>dna ka saE@ BaI_ kÖ>dna ke 
saE@ ke naama par qsaka idla maanaae isakÖD[ ke rh gayaa_ baD[I 
bahU qPaa kae pataa lagaegaa ik saasa nae saa$[e taIna laaSa ka saE@ 
Cae@I kae de idyaa taae vah qsae jaIvana Bar kaesaegaI_ par Cae@I 
ijatanaI kdR Balaa bahuAae> AaEr bae@I mahk kae khaM haegaI_ 
maayaa caahe iktanaa khe ik vah iksaI sae nahI> DrtaI par saca 
taae yae hE ik vah mana hI mana sabasae hI DrtaI hE Apanae baccaae> 
sae laekr saD[k par calatae rahgaIrae> tak sae ik vae Kyaa saaecatae 
hae>gae_ khI> vae yah na khe> yaa khI> vae vaae na saaecae>_ par Aba 
vahI kregaI jaae qsaka mana caahegaa_ vaEsae BaI baccae Apanae - 
Apanae zarae> mae> sauSa sae hE>_ na BaI hae> taae qsanae fEsalaa kr hI 
ilayaa Yaa ik vah Aba kBaI qnake zarelaU maamalaae> mae> dSala 
A>daja[I nahI> kregaI_ sagae-sa>ba>ZaI AaEr ima<a BaI marnae vaalae 
kI A>itama }cCa ka sammaana kre>gae hI_ ifr BaI na caahtae hu] 
BaI maayaa dUsarae> ke ila] hI saaeca rhI YaI_ Apanae ilayae saaecanae 
kae rSaa hI Kyaa hE? ma>idr jaayae igaD[igaD[ayae ik Bagavaana 
bacaa laae_ ija>dgaI ke }sa AaiSarI paD[ava par KyaU> Apanae ilayae 
kÖC maa>gae AaEr maa>ganae sae Kyaa kÖC imala jaa]egaa_ Aba tak 
taae vah jaba BaI Bagavaana ke Aagae igaD[igaD[a}| hE sada AaErae> ke 
ilayae_ hr saubah yahI paRaYa|naa krtaI Aa}| hE ‘Bagavaana sabaka 
Balaa krnaa’ yaa ‘jaae BaI #Ik samaJaae vahI krnaa’, Kyaae>ik 
manauPya kI hvasa ka taae kae}| A>ta nahI>_ Amaeirka mae> taae saunaa 
hE ik laaegaae> nae hja[arae> Dalar dekr marNaaepara>ta Apanae oavaae> ke 
paRitarxaNa ka paRba>Za krvaa ilayaa hE taaik BaivaPya mae> jaba BaI 
@E³aelaaâjaI }tanaI ivakisata hae jaa] qnhe> ijalaa ilayaa jaa]_ 
maayaa kae yah samaJa nahI> Aataa ik ]esaa Kyaa hE maanava oarIr 
mae> ik qsae sada jaIivata rSaa jaa]_ gaa>ZaI, madr @eresaa yaa 
maai@|na laUYar ik>ga jaEsae mahanauBaavaae> kae saurixata rSa paatae taae 
AaEr baata YaI_ AcCI sae AcCI plaais@k saja|rI ke 
qpalabZa haenae par BaI ]ilajaabaeYa @elar jaEsaI kraeD[paita sau>drI 
BaI kÖWpa idSataI hE_ paRk\ita sae @™r laekr Balaa Kyaa laaBa_ 
qsae jaae krnaa Yaa vah kr caukI_ 
 maayaa ]k AjaIba saI mana: isYaita sae gauja[rI  hE_ qsae 
lagataa hE ik khI> kÖC ApaRak\itak Avaoya hE_ vah pareoaana 
hE ik qsae maaEta sae Dr Kyaae> nahI> laga rha_ hae saktaa hE ik 
AtyaaiZak Baya kI vajah sae qsanae Baya kae Apanae maistaPk 

sae ‘blaaâk’ kr rSaa hae_ jaae BaI hae AcCa hI hE_ AnyaYaa 
Bayavaoa na taae vah kÖC kr paataI AaEr na hI #Ik sae saaeca 
hI paataI_ baccaae> kae bataanae ka kae}| AaEicatya nahI>_ baekar 
pareoaana hae>gae AaEr qsakI naak mae> dma kr Dalae>gae_ ipaClae 
mahInae hI kI taae baata hE jaba qsae ¿[laU hae gayaa Yaa_ 
duBaa|gyavaoa vawNa AaEr ivaiZa zar par Yae_ qnhae>nae taImaardarI 
kr krke maayaa kI ]esaI kI taEsaI kr dI YaI_ qsae Aarama sae 
saaenae BaI nahI> idyaa Yaa_ kBaI dvaa}| ka samaya hae jaataa  taae 
kBaI iSacaD[I ka, kBaI garma paanaI kI baaetala badlanaI haetaI 
taae kBaI gaIlaI pa¢I_ nahI> nahI> caupacaapa mar jaanaa baehtar 
haegaa_ baccaae> kae BaI tasallaI hae jaa]gaI jaba laaega khe>gae ik 
maayaa baD[I BalaI Aatmaa rhI haegaI ik naI>d mae> cala basaI>_ vaEsae 
kh Bar denae sae hI iktanaI tasallaI hae jaataI hE yaa oaayad 
idla kae samaJaa laenaa Aasaana hae jaataa haegaa_ laaegaae> ke paasa 
caara BaI Kyaa hE? jaIvana ke hla mae> saIZae jauta jaae jaanaa haetaa 
hE_ Aajakla taae laaega taerhvaI> tak BaI zar mae> nahI> krtae_ 
Cui¢yaaM hI kha> bacataI hE>_ saala mae> ]k baar Baarta jaanaa 
haetaa hE_ ifr pairvaar AaEr ima<aae> ke saaYa dae yaa taIna baar 
yaaeraepa kI yaa<aa par BaI jaanaa paD[taa hE_ pahlae jamaanae mae> kBaI 
laetae Yae laaega Cui¢yaaM ]esae kama kaja ke ila]_ maayaa taae harI 
baImaarI mae> BaI q#ke d¿tar calaI jaataI YaI ik ]k Cu¢I bacae 
taae ma>De baE>k haEilaDe ke saaYa jaaeD[kr khI> Aasapaasa hI hae 
Aa]_ qsaka maananaa hE ik }>glaE>D kI tanaava BarI jalavaayau sae 
taba tak inakla Baaganaa Aavaoyak hE_ vaEsae BaI yahaM ke bahuta 
sae laaega maanaisak baImaairyaae> sae gaRsta rhtae hE>_ ijasae deiSa] 
vahI “ @EnsD” hE_
 maayaa BaI ‘@EnsD” hE_ ApanaI qMgailayaa> qlaJaa] vah 
saaeca rhI hE ik padae|> kae Zaae Dalae AaEr zar kI JaaD[paaE>C BaI 
kr lae_ maatamapausaI| kae Aa] laaega khI> yae na khe> ik dUsarae> 
kae safa}| par BaaPaNa  denae vaalaI maayaa svaya> }tanae ga>de zar 
mae> rhtaI YaI_ Aaja taae kevala bauZavaar hE AaEr zar kI safa}| 
krnae vaalaI mamataa taae oainavaar kae hI Aa]gaI_ oainavaar 
kae vae daenaae> imalakr zar kI SaUba safa}| krtaI hE> AaEr ifr 
daepahr mae> ]k na}| ih>dI iflma deSanae jaataI hE>_ oaama ka 
Saanaa BaI baahr hI haetaa hE_ rata kae mamataa kae qsake zar 
CaeD[kr jaba maayaa vaaipasa AataI he taae Apanae saaf-sauYare 
¿laE@ mae> SauoabaUdar ibastar par pasar jaanaa qsae bahuta AcCa 
lagataa hE_ kBaI-kBaI taae }sa sa>vaednaa ke rhtae vah saae BaI 
nahI> paataI_ qnake manaa krnae ke baavajaUd mamataa qsae ‘maEDma’ 
khkr hI paukartaI hE AaEr qsakI bahuta }jjata krtaI hE_ 
halaa>ik baccaae> kae lagataa hE ik maa> nae qsae isar par ca$[a 
rSaa hE_ maayaa qsae Apanae pairvaar ka ]k sadsya hI maanataI 
hE_ kma|# }|maanadar AaEr inaP#avaana hE mamataa , maayaa kI tarh 
hI_ oaayad }saIilayae maayaa kae qsaka saaYa pasa>d hE_ qsakI 
saheilayaaM qsae }sa bataa|va par naak BaaE> ca$[ataI rhtaI hE> taae 
ca$[ayaa kre>_
 naarayaNa kae laekr mamataa kÖC AiZak hI pareoaana 
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hE_ qsaka }klaaEtaa bae@a naarayaNa ijasake ipataa kI 
Aakismak ma\tyau hae ga}| YaI _ baurI sa>gata mae> paD[kr ]k gau>De 
ke igaraeh mae> DLa}|varI kr rha hE_ Aajakla qsakI }cCa hE 
ik qsake paRvaasa ke daErana naarayaNa ]k baar la>dna zaUmanae Aa 
jaa]_ maayaa nae idllaI mae> Apanae Baa}| paarsa ke jair] qsaka 
paasapaae@| banavaa idyaa AaEr vaIjaa BaI laga hI jaa]gaa_ mamataa 
ke }sarar par maayaa nae ipaClae saala pa@naa ke iksaI AiZa-
karI kae }sa baabata ilaSaa BaI Yaa par vahaM sae Aaja tak kae}| 
javaaba nahI> Aayaa_ idllaI maumba}| jaEsae oahr haetae taae oaayad 
kae}| jaana pahcaana inakla BaI AataI_ hr oainavaar mamataa 
baD[I Aasa ila] AataI hE_ maEDma kae}| ica£I pa<aI -Aa}|? na 
mae> isar ihlaataI maayaa saaecataI hE ik kÖC krnaa caaih] ikntau 
vah kr Kyaa saktaI hE? Apanaa bae@a haetaa taae Kyaa vah caupa 
baE# jaataI_ qsaka mana k}| baar haetaa hE ik baarKlaeja[ baE>k ke 
paaMca hjaar ke baaânD`sa mamataa kae de de taaik vah naarayaNa kae 
qna gau>Dae> sae bacaa sake ikntau ifr vahI duivaZaa kI maehnata sae 
kmaayae qsake Zana ka saIZaI saadI mamataa khI> duwpayaaega na 
kr baE#e_
 baccaae> kae Kyaa iksaI AaEr kae BaI yaid yae pataa laga 
gayaa ik qnhae>nae }tanaI baD[I rkma mamataa kae de dI taae vae qsae 
paagala samaJae>gae_ ikntau Zana ka }sasae AcCa qpayaaega Balaa 
Kyaa hae saktaa hE? mahk haetaI taae khtaI, ‘mamaa, DU vha@ yaU 
laa}k }@ja[ yaaEr manaI Aaf@r Aaâla_’ vawNa AaEr ivaiZa kae 
qsake Zana sae kÖC laenaa denaa nahI>_ ivaiZa saa}|> baabaa @Ls@ kI 
sadsya hE kBaI baa$[ paIiD[taae> ke sahayataaYa| jaataI hE taae kBaI 
iksaI saevaa ioaivar ke ila] kama krtaI hE_ AwNa khtaa hE 
ik qnhe> paEsae kI kae}| kdR nahI> AaEr yae BaI ik yaid maaM caahe> 
taae qnaka paEsaa vah iksaI AcCI jagah }nvaEs@ kr saktaa 
hE_ }klaaEtaI sa>taana ke naatae qPaa kae hr caIja Apanae naama 
krvaanae kI paD[I rhtaI hE_ }tanaI baD[I rkma qnhae>nae pahlae 
iksaI kae dI BaI taae nahI>_ qnakI ma\tyau ke baad khI> baccae 
baecaarI mamataa par kae}| maukdmaa hI na #aek de>_ duinayaa mae> Kyaa 
nahI> haetaa? maayaa ka saaecanaa hI qsaka duomana hE par saaeca 
par iksaI ka Kyaa basa_
 basa Aba AaEr nahI>  saaecaegaI maayaa_ ABaI jaakr 
vah baaânD`sa Baunavaa laegaI AaEr oainavaar kae mamataa kae de degaI_ 
khI> vah oau+vaar kae hI svaga| isaZaar ga}| taae? halaa>ik 
vah oau+vaar kI oaama kae mare taae baccaae> AaEr sagae-saba>iZayaae> 
kae saptaaha>ta imala jaa]gaa_ }tavaar kae hI isva@ja[rlaE>D sae 
vawNa AaEr ivaiZa BaI Cui¢yaaM manaa kr laaE@ Aa]Mgae_ maayaa 
kae AcCa nahI> lagaa ik Aatae hI qnhe> kae}| baurI Sabar de par 
ikyaa Kyaa jaa saktaa hE?
 baE>k jaatae samaya maayaa saaecanae lagaI ik iksaI ke 
AaiSarI vaG mae> sabasae ivaoaePa baata Kyaa hae saktaI hE? Kyaae> 
vah saIZae kpaD[ae>, gahnaae> kI tarf BaagaI? Kyaa vae maamaUlaI 
caIjae> qsake ilayae }tanaa mahTva rSataI hE>? Aaja tak taae vah 
yahI saaecataI Aa}| YaI ik qsake marnae ke baad bae@e bahU qsaka 

tamaama baaeiryaa- ibastar baaeiryaae> mae> Bar kr AaâKsafEma yaa 
iksaI AaEr caEir@I kae de Aayae>gae_ samaya ke ABaava mae> oaayad 
qsaka saamaana vae kUD[edana mae> hI na fe>k de>_ SaEr yae saaecakr 
Kyaa vah Apanaa AmaUlya samaya vyaYa| nahI> gavaaM rhI? qsae 
Kyaa laenaa denaa }sa BaaEitak samaana sae ikntau iksaI ke kama 
Aa jaa] taae AcCa hI hE_ Baarta mae> k}| pairvaar }na caIjaae> sae 
Apanae bahuta sae taIja tyaaEhar manaa saktae hE>_ AaâKsafEma vaalae 
Kyaa samaJae>gae BaartaIya pahnaavae kae? vae }nhe> ‘rIsaa}ikila>ga‘ ke 
ila] daih<a mae> hI na khI> Dala de>_
 ipaClae dae vaPaae|> mae> hI maayaa nae dae maaEtae> deSaI> YaI AaEr 
daenaae> hI ma\takae> nae kae}| vasaIyata nahI> CaeD[I YaI_ ABaI AYaI| 
BaI nahI> q#I YaI ik baccaae> nae zar isar par q#a ilayaa_ ijana 
maaM-baapa nae Apanaa jaIvana Apanae baccaae> par nyaaECavar kr idyaa 
Yaa qnakI Aatmaa kI oaa>ita ke ilayae paRaYa|naa krnae kI bajaaya 
qnake baccae qnhe> hI Balaa-baura kh rhe Yae_ SaEr qsae }sa saba 
kI parvaah nahI> hE_ qsanae ApanaI saarI jaayadad, gahnae, oaeyar 
}tyaaid baa>@ idyae hE> isavaa }na kpaD[ae> AaEr kÖC paairvaairk 
gahnaae> ke AaEr }nhI> kI vajah sae vah kla rata Bar #Ik sae 
saae BaI nahI> paa}| YaI_ }na BaaEitak caIjaae> mae> ma\tyau jaEsaI ivaoaePa 
baata BaI DUba ke rh ga}| YaI_
 saubah q#tae hI naha Zaae kr maayaa baE# ga}| Aa}|nae ke 
saamanae_ ibanaa maek Apa ke caehra kEsaa baer>ga laga rha Yaa_ 
krelae saI Jauir|yaaM AaEr AbaI| saa r>ga_ qsanae khI> pa$[a Yaa ik 
ijasanae jaIvana mae> bahuta duSa Jaelae hae> kevala vaae hI ]k AcCa 
ivadUPak hae saktaa hE_ #>D kI gaunagaunaI ZaUpa saI mauskÖrah@ 
qsake caehre par fEla ga}|_ ik>tau yae Jauir|yaae> sae Bara caehra 
ma\tyau ke païaata` kEsaa lagaegaa? jaba laaega baKsae mae> rSae qsake 
paaiYa|va oarIr ke caarae> Aaer zaUmakr OR&aM>jaila Aipa|ta kre>gae 
taae qnhe> khI> mauMh na fer laenaa paD[e_ maayaa kae AakPa|k laganaa 
caaihyae AaEr yae maek Apa Aai@|s@ par inaBa|r kregaa ik vah 
kEsaI idSaa}| de? oaayad AaEr laaega BaI }sa baare mae> ica>itata 
haetae hae>_ ihmmata krke qsanae A>tyaeiP@ inadeoak ka nambar 
zaumaayaa_ ‘helaae haq mae Aa} helpa yaU?’ maI#I Aavaaja mae> 
svaagataI nae paUCa_
 maayaa nae iJaJaktae hu] paUCa ‘saaErI @u baaEdr yaU Aa} 
hED bauKD ] kaEifna faâr maa}saelpaf id Adr De Aa} va>Dr 
}f samavana kÖD @ek keyar Aaâf maa}| maek Apa ]e>D KlaaeYsa 
Aaf@r Aa}| ]ma DeD..._’
 ‘Aaâfkaesa| maEDma yaaEr ivaoa }ja[ Avar kmaa>D_’ 
svaagataI kI vardayanaI Ada par maayaa mauskÖranae lagaI_ qsanae 
saaecaa ik vah maek Apa Aai@|s@ kae Apanaa Bara paUra 
vaEinai@ kesa hI de degaI taaik k}| Anya BaartaIya maihlaa 
ma\takae> ka BaI q&ar hae jaa]_ gaaere gaaeiryaae> ke r>ga ka maek 
Apa taae }na laaegaae> ke paasa haetaa hE ikntau iksaI BaartaIya 
maihlaa nae oaayad hI kBaI ]esaI maa>ga kI hae_ qsae khaM  
fÖsa|ta }sa AaD>bar kI_ qsae yakayak yaad Aa}| maInaa kÖmaarI 
kI jaae paUrI saaja -sajjaa ke saaYa dfnaa}| ga}| YaI_
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 calaae maek Apa AaEr kpaD[ae> ka ba>daebasta hae gayaa_ qsanae 
saaecaa ik Kyaae> na vah Apanae baala i@Lma krvaa lae? qsae Apanae 
heArDELsar sae BaI ivada lae laenaI caaih]_ ipaClae taIna 
doakae> mae> daenaae> ke baIca ]k AcCa samaJaaEtaa hae gayaa hE_ vah 
jaanataa hE ik kba qsake baalaae> kae pama| krnaa hE , kba r>ganaa 
hE yaa kba isaf| i@Lma krnaa hE_ kBaI maayaa ql@I saIZaI maa>ga 
kr BaI baE#e taae vah saaf }>kar kr detaa hE ‘nahI> yae Aapa par 
AcCa nahI> lagaegaa’ yaa ‘ApanaI jara qmaR taae deSaae maayaa_’ 
halaa>ik maayaa kae Aaja BaI lagataa hE ik vah ]k baar qsake 
baalaae> kae iksaI sauSa| r>ga mae> r>ga de_
 maayaa Ja@ sae q#I AaEr kar mae> baE#kr cala dI 
vaEmbalaI ha}| raeD kI Aaer_ ABaI kar kae qsanae da}|> Aaer 
maaeD[a hI Yaa ik qsanae saaecaa ik pahlae qsae Apanae hae># ke 
Qpar qga Aa] baalaae> kae blaIca krvaa laenaa caaih]_ qsanae 
]k Satarnaak yaU @na| maara_ yaid kae}| pauilasa vaalaa deSa 
laetaa taae qsae Avaoya hI Zar laetaa_ ‘Aaâna id spaaâ@ fa}|na’ 
Alaga denaa paD[taa_ par Aba Dr iksa baata ka AaEr yae paEsaa 
iksa kama ka? yakayak qsanae inaNa|ya ilayaa ik caahe iktanae 
BaI paaq>D lagae> vah rIjaE>@ s@LI@ par isYata sabasae ma>hgae byaU@I 
paarlar mae> jaakr masaaja, i@Lima>ga, Aa}|baRae, blaIica>ga AaEr 
feioayala Aaid saba krvaa laegaI_
 ‘@I @U> @I @U>’ ka oaaer macaataI ]k ]mbaulaE>sa paasa 
sae gaujarI taae kar kae ZaImaa krke maayaa ]k tarf hae ga}|_ 
na jaanae iksakae idla ka daEra paD[a hae yaa duza|@naa mae> zaayala 
kae}| dma taaeD[ rha hae_ yaid samaya par DaâK@rI sahayataa imala 
jaa] taae k}| maaEtaae> kae bacaayaa jaa saktaa hE par yae taae saba 
nasaIba kI baatae> hE>_ 
]ka]k maayaa kae Zyaana Aayaa ik qsanae ABaI tak ApanaI 
AaMSae> BaI dana nahI> kI YaI>_ AaMSae> hI Kyaae> gaude|, fefD[e, idla 
Aaid qsae Apanae saBaI A>ga dana kr denae caaih]_ saaYa taae yae 
jaaMyae>gae nahI> qsake_ iksaI ke kama hI Aa jaa]M taae AcCa hE 
ikntau qsake baU$[e A>ga Balaa iksake kama Aa]Mgae? 
DaâK@rae> kae Anausa>Zaana ke ila] BaI taae ma\ta oarIrae> kI 
Aavaoyaktaa paD[taI haegaI_ Kyaae> na vah Apanaa paUra oarIr hI 
dana kr de taaik ijasae jaae caaih] lae lae_ baakI ke 
bacae -Saucae @ukD[ae> ka kImaa banaa kr Saad mae> Dalae 
yaa . . ._ maayaa BaI kBaI kEsaI paagalaae> jaEsaI baatae> saaecataI hE, 
par Aspataalaae> sae jaae manaae A>ga-paRtya>ga paRitaidna fe>ke jaatae hE> 
vae khaM jaatae hae>gae? plaais@k ke YaElaae> sae laekr dhI ke 
iDbbaae> tak maayaa kUD[e mae> kÖC nahI> fE>ktaI_ jaha> deiSa] 
kcara hI kcara_ laaegaae> kae rIsaa}iKla>ga kI Aaer Zyaana
 denaa haegaa nahI> taae yae ivaða Avaoya tabaah haekr rhegaa_
 Aspataala jaakr vah Apanaa samaUcaa oarIr dana 
taae kr Aa}| ikntau mana mae> k}| sa>deh Aatae -jaatae rhe_ ]k 
duza@|naa mae> maayaa ke dada kI q>galaI k@ ga}| YaI_ qnakI 
ma\tyau ke qpara>ta dadI nae ivaoaePa taaEr par A>itama q>galaI lagavaa 
kr qnaka dah sa>skar krvaayaa Yaa_ qnaka ivacaar Yaa ik 

yaid dada kae qnake saBaI A>gaae> ke saaYa nahI> jalaayaa gayaa 
taae vah Agalae janma mae> ibanaa q>galaI ke paEda hae>gae_ hae saktaa 
hE Kyaae>ik maayaa nae Apanaa paUra oarIr dana kr idyaa hE ik 
maayaa ka janma hI na hae_ vah yah BaI maanataI hE ik hr janma 
mae> manauPya Apanae kae ivakisata krtaa hE AaEr jaba vah paUrI tarh 
sae pairpaKva hae jaataa hE taba hI vah parmaatmaa mae> ivalaIna haenae 
mae> samaYa| haetaa hE_ maayaa kae lagataa hE ik vah taae ]k baccae sae 
BaI ga}| gaujarI hE_ baccae BaI jaba -taba khtae rhtae hE>, ‘mamaa, yaU 
Aar ] caa}lD’ yaa ‘mamaa, yaU oauD gaRae Apa naaAae_’ vah khaM 
}sa yaaegya ik Bagavaana qsae Apanae mae> laIna kr sake>_ ABaI taae 
vah saa>saairk Baaegaae> mae> Aak># DUbaI hE_
 SauobaUdar maaemabaiTayaae> ke maZyama paRkaoa mae> taErtae 
BaartaIya oaaÃIya sa>gaIta mae> DUbatae qtaratae qsake oarIr kI 
maulaayama AaEr saZae haYaae> Vara maailaoa nae qsae svaga| mae> pahuMcaa 
idyaa_ qsae lagaa ik tana sae maanaae manaae> maEla qtar gayaa hae_ 
mana hvaa sae baatae> kr rha Yaa_ oaayad sa>saar ke yae Cae@e -Cae@e 
sauSa -duSa hI svaga| AaEr nak| hae>_ byaU@I paala|r sae inaklaI taae 
pahlaI baar maayaa nae jaanaa ik laaega Apanae Qpar }tanaa paEsaa 
Kyaae> Saca| krtae hE>_ vah sacamauca iktanaI maUSa| YaI ik jaIvana 
Bar da>ta sae BaI>cakr paEsaa Saca| krtaI rhI_ paEsaa haetae hu] BaI 
]esae sauSa ka qpaBaaega nahI> kr paa}|_ halaa>ik qsakI bahuyae> 
inayaimata Wpa sae byaU@I paarlar AaEr ijama jaataI hE>_ ivaiZa taae 
qnasae BaI calanae kae khtaI rhtaI YaI ikntau vah qsae sada hMsa 
kr yae javaaba dekr @ala detaI YaI ‘baU$[I zaaeD[I laala lagaama_’
 Aaja vah baIisayaae> saala baad gaunagaunaa q#I 
‘]e rI maE> paRema dIvaanaI, maera dd| na  jaanae kae]’ par kmajaaerI ke 
maare Aavaaja SaI>ca nahI> paa}| AaEr caupa hae ga}|_ saaecaa ik zar 
jaakr kÖC iryaaja kregaI AaEr ifr gaanae kI kaeioaoa kregaI_ 
ABaI taae qsae jaaerae> kI BaUSa lagaI YaI_
 saamanae hI fejaI haEsa| paba Yaa jaae ik ifoa ]ND 
icapsa ke ila] maoahUr Yaa_ maayaa qsamae> hI jaakr ]k kaenae 
mae> baE# ga}|_ iksaI ke ¿yaUnarla sae laaE@I BaID[ oaraba AaEr 
saE>Divacaeja[ mae> DUba qtar rhI YaI par saca, ] ya>ga felaae hI 
vaaja[_ ]na ]laIfE>@ baa} oaaelDr is@la h@|sa‘ , ]k la>baa 
caaED[a gaaera yauvak Apanae k>Zae dbaataa baaelaa AaEr qsake Anya 
saaiYayaae> nae BaI qsakI haM mae> haM imalaa}| ‘hI Da}D }|i@>ga yaU 
naae_’
 maayaa nae saaecaa ik Amaeirka mae> AYaI| q#anae vaalaae> 
ka Kyaa hala haetaa haegaa Kyaae>ik vaha> taae hr taIsara vyaiG 
maae@apae sae gaRsta hE_ dae hI idna bacae hE> Saanae kae_ yaid vah dae 
idna kÖC na BaI Saa] taae Balaa qsaka iktanaa vaja[na kma hae 
jaa]gaa_ baecaarI nae salaad AaEr sa>tare ke jaUsa ka hI AaâD|r 
idyaa_ jaldI sae Saa paIkr vah saIZae ijama pahuMcaI ik yaid 
vah jama kr vyaayaama kre taae ]k iklaae vajana taae vah za@a hI 
saktaI hE_ kma sae kma qsake bae@e yae taae nahI> saaecae>gae ik mamaa 
iktanaI BaarI YaI_ qnake k>Zae taae nahI> duSae>gae_
 Saanae sae qsae yah BaI yaad Aayaa ik jaIjaa jaI kI 
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taerhvaI> ke Avasar par banavaa}| ga}| k%U kI sabjaI kae laaega 
Aaja BaI yaad krtae hE>_ par baccaae> kae taae yae BaI nahI> pataa 
haegaa ik k%U Kyaa haetaa hE? ApanaI taerhvaI> ka maenyau BaI vah 
svaya> hI banaa ke rSa de taae baccaae> ka ]k AaEr isar dd| dUr 
hae jaa]_ khI> qsake baccae BaI yae na saae>cae  ik maa> kae qna par 
jara BaI ivaðaasa na Yaa _ taBaI taae saare }>tajaama krke ga}| par 
qsae khaM basa Yaa svaya> par_ i+samasa ke kaD|sa tak taae vah 
AK@Ubar mae> ilaSa kr rSa laetaI hE_ AcCa huAa ik kevala 
idna ka hI naaei@sa imalaa AnyaYaa ma\tyau kI taEyaarI mae> vah 
mahInaae> lagaI rhtaI_
 zar vaaipasa Aakr qsanae ApanaI tasallaI ke ila] 
]k fa}|la Saaela hI laI_ pahlae pa²e par AntyaeiP@ inadeoak 
,qsakI sahayak AaEr dae -taIna jaanaemaanae Saana-paana paRba>Zakae> 
ke naama-patae faena ,AaEr qnake }|-maela Aaid ilaSa id]_ 
ApanaI ]k i@ppaNaI ke saaYa ik vae caahe> taae maaEsaa jaI kI 
taerhvaI> par sapanaa ke@rr Vara paraesaa gayaa Saanaa hI daebaara 
AaâD|r kr saktae hE> jaae saBaI kae bahuta pasa>d Aayaa Yaa_ haM, 
yaid vae kÖC nayaa AaZauinak Aayaaejana krnaa caahe> taae maayaa 
kae kae}| AapaiTa nahI> haegaI_ 
 Aagau>takae> kI BaID[- BaaD[ mae> zar kI safa}|, caaya-
paanaI ke }>taja[ama ke ila] mamataa ka haenaa Aavaoyak hE_ 
halaa>ik maayaa kI ma\tyau ka samaacaar saunakr khI> qsake 
haYa-paaMva hI na CU@ jaa]M_ bae@e ka jaIvana sa>vaarnae ke ila] 
mamataa rata - idna laaegaae> ke zarae> mae> safa}| krtaI hE_ vah taae 
oaayad kBaI yae BaI nahI> jaana paataI haegaI ik kba fUla iSala,e 
kba paTae JaD[e yaa kba barsaata hu}|_ ‘naarayaNa, naarayaNa‘ japataI 
vah paaecae maartaI hE, ‘naarayaNa, naarayaNa‘ krtaI vah bata|na ZaaetaI 
hE AaEr ‘naarayaNa, naarayaNa‘ krke qsanae maayaa kI naak mae> dma 
kr rSaa hE_ baaga mae> BaI vah ibanaa maaejae pahnae inakla paD[taI 
hE zar sae_ dstaanaae> kI taae baata dUr hE_ AkD[e haYaae> sae na jaanae 
kEsae kama krtaI hE_ #>D ke maare qsake paErae> kI ibavaa}yaae> mae> 
SaUna BaI jama jaataa hE_
 mamataa ]k BaartaIya rajanaaiyak AaEr qnake pairvaar 
ke saaYa la>dna Aa}| YaI ijanhe> kaya|vaoa jaldI hI svadeoa 
vaaipasa jaanaa paD[a_ vae qsae dae vaPaae|> ke ilayae yahI> CaeD[ jaanae 
kae rajaI hae ga] Yae ik yahaM vah kÖC paEsaa kmaa laegaI_ 
naarayaNa taulaa hE iksaI BaI kImata par maaM ke paasa Aanae kae 
AaEr mamataa idna rata yahI saaecakr DrtaI rhtaI hE ik yaid 
qsakI ma>oaa iksaI kae BaI pataa laga ga}| taae gau>De qsaka na 
jaanae Kyaa hOR kre>_ naarayaNa ka paasapaae@| bana cauka hE AaEr 
maaM ke paasa Aanae kI baecaEnaI mae> qsae lagataa hE ik maaM jaldI sae 
i@k@ Kyaae> nahI> Baeja rhI_ BaUSae-pyaasae rh kr paEsaa jaaeD[nae ke 
isavaa vah AaEr Kyaa kr saktaI hE? baccae khaM samaJatae hE> maaM 
kI majabaUiryaaM, qsakI baebasaI AaEr qsakI ica>taa_
 baccae Kyaa jaanae kI ma\tyau Kyaa haetaI hE? qnhe> taae 
Cae@I baD[I hr caIja caaih]_ maayaa kI paaetaI iryaa jaba kevala 
$a}| vaPa| kI YaI taae dada kI baeoakImataI zaD[I laenae kI ija% 

kr rhI YaI_ maayaa nae hMsaI- hMsaI mae> kh idyaa ik dada jaI 
ke baad yae saba qsaI ka taae hE_ iryaa nae Ja@ paUCa, ‘dadI, vaEna 
ivala dadu Da}|?‘ maayaa sa² rh ga}| YaI_ AwNa nae baccaI 
kae ]k YappaD[ maar idyaa_ raetaI hu}| iryaa kae qPaa zasaI@kr 
Apanae oayakxa mae> lae ga}|_ +aeZa mae> yae khtae hu] ‘Aar yaU maED, 
AwNa?’
 iryaa baccaI YaI AaEr nahI> jaanataI YaI ik qsae zaD[I 
taae Avaoya imala jaa]gaI par vah Apanae pyaare dadU kae Saae 
degaI_ vaEsae iktanae hI laaega hr raeja Apanae sa>ba>iZayaae> ke marnae 
kI rah deSatae hE>_ ABaI hala hI mae> kevala ]k hjaar Daâlasa| 
ke ila] dae paaetaae> nae imalakr ApanaI dadI kI htyaa kr 
DalaI_ dheja kI vajah sae bahuAae> kI htyaa ka BaI karNa 
yahI laalaca hE_ maayaa saaecataI hE ik Apanae jaItae jaI hI 
baccaae> kae saba de denaa caaih] ikntau hvasa ka taae kae}| 
i#kanaa nahI>_ ijatanaa paEsaa maaM-baapa dheja mae> lagaatae hE> 
iktanaa AcCa hae ik yaid vae ApanaI baiccayaae> kI 
 pa$[a}| -ilaSaa}| par Saca| kre> taaik vae Apanae paaMva par SaD[I 
hae sake>_ qnake bau$[apae kI laa#I bana sake> , par na jaanae Kyaae> 
Aaja BaI }sakI Apaexaa taae bae@ae> sae hI kI jaataI hE_
 dae bae@ae> ke haetae hu] BaI Aaja maayaa iktanaI AkelaI 
hE_ halaaMik vae maaM kae Apanae paasa rSanae kae sahPa| taEyaar hE par 
qnaka mana iksaI ke saaYa rhnae kae maanae taba na_ ]k mahk 
hI hE jaae ibanaa naagaa faena par qnaka hala- caala paUCtaI 
rhtaI hE_ jaba maaEka imalataa hE Aa jaataI hE qnake isar mae> taela 
malataI hE_ qnake na] pauranae kpaD[e Ca>@taI hE AaEr Aba BaI 
qnasae icapa@ kr saaetaI hE_ mahk AaEr paI@r kBaI kBaI qsae 
jabardstaI sae>@ ]e>D½ja lae jaatae hE> ikntau vahI baei@yaae> ke zar mae> 
rhnae Saanae kI baata qsae Sa@ktaI hE_  yahaM saasae> damaadae> ke 
yahaM rhtaI hE>_ maayaa saaecataI hE ik vah dUsarae> kI ina>da krtaI 
hE_ jaEsaI BaI hE maayaa Aba taae badlanae sae rhI_ baura}|yaaM iksamae> 
nahI> haetaI_ AcCa}yaaM BaI qsamae> kma nahI>_ kae}| jara maayaa 
sae sahayataa maaMga taae lae _ caahe qsake paasa samaya yaa ihmmata 
na hae vah na nahI> kr saktaI_ qtsaah mae> taae vah yae BaI BaUla 
jaataI hE ik iksaka kama hE, Kyaa kama hE ,qsake paasa samaya 
haegaa BaI ik nahI>_ paUre jaaer -oaaer sae jau@ jaataI hE_ vyavasYaa 
ka kae}| BaI pahlaU majaala hE ik qsakI AaMSa sae CU@ jaa]_
 oavapaei@ka kI vyavasYaa maayaa kr hI caukI YaI_ 
baccaae> par CaeD[ detaI taae vae sabasae ma>hgaI lakD[I ka saunahrI 
kÖNDae> sae jaD[a baKsaa SarIdtae_ oava kae kpaD[e mae> lapae@kr 
BaI kama calaayaa jaa saktaa hE_ Baarta mae> laaega iktanae yaUja[r 
fRE>Dila hE>_ hr caIja kae rIsaa}|ikla krtae hE>_ BaaD[ hI mae> taae 
Jaae>knaa hE, paanaI mae> paEsaa baha denae ka Kyaa fayada? }sasae 
taae vaae paEsaa iksaI garIba ke kama Aa jaa] taae AcCa hae_ 
par kaEna dekr jaataa hE kÖC garIbaae> kae_ kba sae saaeca rhI hE 
maayaa ik raâyala skUla Aaf blaa>}D kI sahayataa krnae kae 
par baata hE ik basa @lataI calaI jaataI hE_ vah kla Avaoya 
jaa]gaI_ halaaMik ipaClae h¿tae hI qsanae kÖC Zana hre ramaa 
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hre k\PNaa vaalaae> kae idyaa Yaa _ par qsa dana sae qsae kÖC BaI 
ta\ipta nahI> imalaI YaI_ vah za>@ae> baE#I saaecataI rhI ik qnhe> 
iktanaa paEsaa dana de_ saba kÖC qnhI> kae de yaa de BaI ik nahI>_
 nabbae paRitaoata taae saunaa hE }na }k£a krnae vaalaae> kI 
jaeba mae> calaa jaataa hE_ gaaere laaega iktanaa dana krtae hE>_ vae taae 
kBaI nahI> saaecatae ik paEsaa khaM jaa rha hE_ ijanake mana mae> 
laalaca hae qnhe> taae basa kae}| bahanaa caaih]_ vah mana hI mana 
oaima|nda hae q#I_ vaastava mae> taae vah AiZak sae AiZak Zana 
baccaae> ke naama CaeD[naa caahtaI hE_ halaaMik vah jaanataI hE ik 
qPaa taae yahI khegaI ‘hmaare ihssae mae> basa }tanaa hI Aayaa, 
mammaa AwNa AaEr ivaiZa kae jaWr Alaga sae de ga}| hae>gaI_’ 
ivaiZa kae kÖC BaI dae vah yahI khtaI hE, ‘mammaI jaI pahlae 
Aapa mahk jaIjaI AaEr BaaBaI sae pasa>d krvaa laIija], hma 
baad mae> lae lae>gae_’ na jaanae AwNa AaEr qPaa sada yahI Kyaae> 
saaecaetae hE> ik maayaa vawNa AaEr ivaiZa kae hI AiZak caahtaI 
hE>_ kae}| maaM sae paUCe ik qsae ApanaI kaEna saI AaMSa pyaarI hE?
 maayaa kae lagataa hE ik jaEsae-jaEsae vyaiG qmaR mae> baD[a 
haetaa jaataa hE AnaasaG haenae ke bajaaya, AasaG haetaa jaataa 
hE_ jahaM ivaiZa AaEr mahk kae paEsae AYavaa caIjaae> kI jara 
parvaah nahI> _ vahI> qPaa kae AaEr svaya> qsae Cae@I-Cae@I caIjaae> 
sae lagaava hE_ qnhe> yae BaI ica>taa rhtaI hE ik dena-laena sae kaEna 
iktanaa paRsa² haegaa_ AsYaa}| AaEr xaiNak paRsa²taa ke ila] 
}tanaa Aayaaejana -paRyaaejana AaEr parma Aana>d ke ila] kÖC 
BaI nahI> ikntau Aana>d BaI taae }nhI> irotaae> sae jauD[a hE_ jahaM 
jaa rhI hE maayaa vahaM du:Sa -sauSa ke maayanae oaayad dUsare hae>_ 
oaayad vahaM du:Sa -sauSa hae> hI nahI>_ ipaClae saala ~iPakeoa mae> 
vah dIpak caaepaD[a sae imalaI YaI_ Aana>da mae> vah Apanae 
paccaIsa Anauyaaiyayaae> ke saaYa #hre hu] Yae_ ma\tyau ke ivaPaya par 
qnaka ]k vyaaSaana saunakr maayaa kae lagaa ik jaIvana-
 ma\tyau jaEsae paecaIda ivaPayaae> kae samaJanaa iktanaa sarla Yaa_ 
‘fUla iSalatae hE> mauJaa| jaatae hE> AaEr ifr iSalatae hE>_ }sa 
pa\YvaI par jaae BaI janma laetaa hE qsakI ma\tyau Avaoya>BaavaI hE 
par qsaka paunaja|nma BaI qtanaa inaiïata hE_’ maayaa basa yahI 
nahI> samaJa paataI hE ik ~iPa mauinayaae> kI baatae> qsake maistaPk 
mae> i@k Kyaae> nahI> paataI>? Kyaae>ik oaayad yae sa>saar hE AaEr 
yahaM kI hr caIja xaiNak hE, xaNaBa>gaur hE_ ikntau paR¸ yae 
q#taa hE ik ma\tyau AaEr paunaja|nma ke baIca ke samaya mae> Kyaa 
haetaa hE?
 ma\tyau ke qpara>ta Kyaa haegaa? }saka Baya oaayad 
dUsarae> kae AiZak haetaa hae_ taBaI taae }sa vaKta maayaa kae svaya> 
kae}| Baya nahI>_ jabaik ipaClae dsa baarh vaPaae|> mae> vah taba yahI 
saaecataI rhI YaI ik ma\tyau ke baad Kyaa haetaa haegaa AaEr yae BaI 
ik Kyaa baehtar hE ma\tak kae jalaanaa, jamaIna ke naIcae dbaanaa 
yaa caIlaae> kae iSalaanaa_ AabaadI ba$[taI jaa rhI hE }tanae saare 
ma\takae> kae pa\YvaI kEsae AaEr kba tak Apanae mae> jaj[ba kr 
paayaegaI_ svaya> vah jalaanae kI paxaZar rhI hE_ caIlaae> Vara 
naaeca Sasaae@ ma\tak ka Apamaana nahI> taae AaEr Kyaa hE? ikntau 

}sa jaaita kI Baavanaa taae deiSa] oaayad yae hI laaega 
Antataaegatvaa ‘parma ipataa parmaatmaa’ mae> samaa jaatae hae>_ 
‘parma ipataa parmaatmaa’ sae qsae yaad Aa}| Apanae ipataa kI jaae 
saara jaIvana ramanaama kI maalaa japatae rhe_ halaaMik qnake 
+aeZa Aatmaritak AaEr maaMsaaharI paRva\iTa sae pareoaana qnaka 
pairvaar sada yahI saaecataa rha ik kevala ‘parma ipataa 
parmaatmaa’ hI qnakI rxaa kr saktae Yae AaEr oaayad qnhae>nae 
rxaa kI BaI_ nahI> taae ]esaI AcCI maaEta iksae nasaIba haetaI 
hE?
 maayaa ke paita hrIoa kI ma\tyau hu] paaMca vaPa| haenae kae 
Aa]_ qnhe> d¿tar mae> idla ka daEra paD[a AaEr ]mbaulaE>sa ke 
Aanae sae pahlae hI qnhae>nae dma taaeD[ idyaa_ qnake oava kae 
za>@ae> inahartaI baE#I rhI YaI maayaa ik Aba saa>sa Aa}| ik taba_ 
nasaae|> ke ivaðaasa idlaanae ke baavajaUd ik hrIoa Aba nahI> rhe_ 
pa$[a}| }mtahana yaa d¿tar ke isalaisalae mae> jaba BaI hrIoa kae 
khI> jaanaa paD[a, vah maayaa kae Apanae Sacae| par saaYa laekr 
ga]_ vah stabZa YaI ik ibanaa kÖC khe vah qsae Akelae kEsae 
CaeD[ ke calae ga]_ Aba Kyaa bacaa Yaa kevala caaESa@, drvaajae, 
dIvaare> AaEr }na sabasae isar maartaI maayaa_ AwNa AaEr qPaa 
taae pahlae hI Alaga zar basaa cauke Yae_ A#arh vaPa| kI Aayau 
mae> ivavaah krke mahk Apanae paita paI@r ke saaYa skaâ@laE>D 
mae> jaa basaI YaI AaEr vawNa baima|>zama mae> pa$[ rha Yaa_ Aasa 
-paD[aEsa mae> BaI iksaI kae ivaðaasa nahI> hae rha Yaa ik hrIoa yaUM 
cala basae>gae_ sa>ba>iZayaae> AaEr paD[aeisayaae> nae imalakr baarI lagaa 
rSaI YaI_ kae}| na kae}| hmaeoaa zar mae> banaa rhtaa ik na jaanae 
maayaa kae kba AaEr Kyaa Aavaoyaktaa Aana paD[e_ h¿taae> tak 
pairvaar ke ila] hI nahI> Aipatau maehmaanaae> ke ila] BaI 
inayaimata Saanaa-paInaa Aataa rha_ Bajanaae> ke na]-na] saIDIja[ 
AaEr kEsae@`sa bajatae rhe, idyae mae> zaI Dalaa jaataa rha ]k 
saptaah ke A>dr hI maayaa nae Apanae duSa par paUrI tarh kabaU paa 
ilayaa Yaa AaEr zar pairvaar Aba qsake paUre inaya><aNa mae> Yaa_
 na] kalae ipansa ,saU@ae> mae> bae@ae>, damaadae> AaEr paaetae kae 
deSa maayaa fUlaI nahI> samaa rhI YaI_ ivavaah kI paccaIsavaI> 
vaPa|gaaM# par hrIoa nae qsae hIre ke Cae@e-Cae@e bauMde> AaEr naeklaesa 
idyae Yae jaae bahuAae> Vara pahnaa}| qsa ma>hgaI safed saaD[I ke 
saaYa kÖC AiZak hI camak rhe Yae_ bahuyae> svaya> ilapa@I YaI> 
kalaI saaiD[yaae> mae> ijasa par caaMdI ke Zaagaae> ka hlka baaâD|r 
Yaa_ maayaa nae hI kha Yaa ik caahe iktanaa BaI baura Avasar 
Kyaae> na hae sauhaganae kalaa kpaD[a nahI> pahnataI_
 zar mae> AvalaaeknaaYa| rSae hrIoa ke oava kae deSa 
mahk ka bae@a Aaya|na baar-baar ‘helaae dadu’ paukare jaa rha Yaa_ 
Aayaa|na kI hrIoa sae SaUba CnataI YaI_ qnasae imalanae vah 
mahInae mae> ]k yaa dae baar la>dna sae sae>@ ]>D½ja jaatae Yae_ jaba 
kBaI Aaya|na oararta krtaa, vah qsasae kÖ¢I kr ilayaa krtae 
AaEr jahaM qsanae gaala fÖlaa] ik hu}| dadu kI Abbaa_
 ‘vaa]e }ja[ dadu naaâ@ @aâik>ga @u maI’_ qsakI AaMSaae> mae> AaMsaU 
Yae_ ‘mamaa, @Ela dadu Aa}| ]ma naaâ@ naaE@I ]enaI maaer_’ maayaa kÖC 
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na kh sakI_ qsae gaaedI mae> lae paI@r baahr calaa gayaa_
 hrIoa ke fUlaae> kae ga>gaa mae> ivasaja|na krnae ke ila] 
paUra pairvaar hirVar pahuMcaa Yaa_ maayaa ka BaarI Barkma Baa}| 
paarsa yaid qna sabakae nahI> bacaataa taae pa>iDtaae> kI 
Za™a- mau™I mae> izare }sa pairvaar ka rama naama satya hae jaataa_ 
vawNa AaEr ivaiZa taae pahlaI baar Baarta Aa] Yae_ qnakI 
‘]KsaKyaUja[ maI ]KsaKyaUja[ maI‘ BaI iksaI kama nahI> Aa}| 
YaI_ maayaa nae saaecaa ik hrIoa kI ma\tyau yaid Baarta mae> haetaI 
AaEr qnaka i+yaa kma| yahaM krnaa paD[a taae baccaae> ke sabaR ka 
baaMZa taae Avaoya @U@ jaataa_ hrIoa kae yaid ipataa ka kpaala 
faeD[naa paD[taa taae na jaanae Kyaa haetaa?
 oaayad samaya Aa gayaa Yaa maayaa ke vaaipasa sa>saar mae> 
ilapta hae jaanae ka ik ]k idna qsakI paD[aesana jayaORI qsae 
ija% kr Apanae saaYa zasaI@ kr lae ga}|_ ]ere- gaEre natYaU SaEre 
saBaI baabaaAae> ke satasa>gaae> mae> jaataI hE jayaORI_ maayaa kae }na 
baabaaAae> AaEr maataaAae> par kae}| OR&a nahI> ikntau }sa baar vah 
jayaORI kae @ala nahI> paa}|_ ]k baD[e naamaI yaaegaI la>dna Aa] 
hu] Yae_ BaID[ mae> baE#I hu}| maayaa kae }>igata krke jaba baabaa nae 
paUCa ‘bae@I iksake oaaek mae> DUbaI hae?’ maayaa nae saaecaa ik 
baabaa kae qsakI raetaI - ZaaetaI oaKla sae hI pataa laga gayaa 
haegaa ik yah namaUnaa kÖC jyaada hI duSaI hE_ }samae> kaEna saI 
baD[I baata YaI_ oaayad maayaa ke ivaZavaa haenae kI baata qnhe> 
jayaORI nae bataa}| hae_ SaEr jaba baabaa mana kI baata jaanatae hE> taae 
vah maayaa ka kP@ BaI jaana hI ga] hae>gae_ jayaORI qsae pakD[ 
kr baabaa ke #Ik Aagae lae ga}|_ baabaa }saka hjabaE>D Aaâf 
Yae}| gayaa Ce , kae}| na}| saaYae baata krtaI na YaI, Anae kae}| 
nae malataI na YaI_’ jayaORI ke hjabae>D Aaf Yae}| gayaa Ce par 
maayaa kae hMsaI Aa ga}| AaEr baabaa BaI mauskra paD[e AaEr jayaORI 
paRsa² YaI ik maayaa ke karNa qsae baabaa ke najadIk jaanae ka 
maaEka imala gayaa Yaa_
 ‘ApanaI haina kae taae bae@I saBaI raetae hE>, kBaI qnakI 
BaI saaecaae jaae paRBau ke paasa hE, qnake laaBa mae> BaI taumhe> paRsa² 
haenaa caaih]_’ maayaa kae lagaa ik sacamauca vah iktanaI svaaYaI| 
YaI ik qsanae hrIoa ke ivaPaya mae> taae kBaI saaecaa hI nahI>_ 
jaba tak baabaa la>dna mae> Yae, maayaa inayaimata Wpa sae qnake paasa 
yaaegaasana saISanae jaataI rhI_ ikntau qsake baad na taae baabaa nae 
kÖC kha, na maayaa nae kÖC paUCa_ qsake idla mae> ]k saukUna 
vyaapta hae gayaa Yaa jaEsae hrIoa ifr qsake saaYa Yae_
 oaadI kI hr vaPa|gaMa# par hrIoa maaegare ke fUlaae> ka 
har AaEr gajare maayaa ke ila] ivaoaePa taaEr par banavaatae Yae_ 
maayaa nae saaecaa ik yaid hrIoa jaIivata haetae taae qsakI oava 
paei@ka kae maaegare ke fUlaae> sae laad detae_ sagae-sa>ba>ZaI 
gauladstae laekr Aa]>gae_ nahI> hae>gae taae basa qnake iBajavaa] 
maaegare ke fUla_ iktanaI AZaUrI AaEr fIkI lagaegaI maayaa kI 
oava yaa<aa_ oaayad hrIoa qsake }>tajaar mae> hae>_ vah hulasa 
q#I_ par Kyaa kre? kae}| hlak mae> q>galaI Dala kr taae 
Aatmahtyaa nahI> kr laetaa_ kr BaI lae taae jaae YaaeD[a bahuta 

qnasae imalanae ka maaEka hE maayaa khI> vaae BaI na ga>vaa de_ 
halaaMik hrIoa svaya> ]k jaanae maanae vakIla Yae, vah qsae ‘maI 
laaED|’ khkr paukartae Yae Kyaae>ik baala kI Saala qtaarnae kI 
AadI YaI maayaa_ hrIoa kI yaad qsae kBaI-kBaI dIvaanaa banaa 
detaI hE_ idla hE ik sa>Balataa hI nahI>, ‘yaad Aayae vaae yaUM jaEsae, 
duSataI paaMva ibavaa}| jaI..._’
 maaM bacapana mae> maayaa kae hrIoaca>dR taaramataI ke Amar 
paRema kI khanaI saunaataI YaI_ vahI taaramataI jaae Apanae paita 
kae yamaraja sae BaI CuD[a laa}| YaI_ maayaa nae hala hI mae> baI. baI 
.saI. par ]k iflma deSaI YaI jaae ]k ]esaI baImaarI ke ivaPaya 
mae> YaI ijasamae> raegaI ibalkÖla ma\ta idSaa}| paD[taa hE_ DaâK@rae> 
kae BaI qsamae> jaIvana ka kae}| laxaNa nahI> idSaa}| detaa AaEr 
jaItae jaI qsae mauda|zar mae> Dala idyaa  jaataa hE_ ]k ]esaI hI 
maihlaa Aba saaenae sae BaI DrtaI hE ik ifr na qsae ma\ta samaJa 
ke mauda|zar mae> Dala idyaa jaa]_ maayaa kae lagaa ik satyavaana 
ke saaYa BaI kÖC ]esaa za@a haegaa_ taaramataI kae paUNa| ivaðaasa 
haegaa taBaI taae vah paita ke oava kae gaaed mae> laekr baE#I rhI_ 
jaae BaI hae maayaa ka paRema Amar hE AaEr hrIoa Aaja BaI qsake 
saaYa hE_ }sa ivacaar maa<a sae vah isahr q#I_ ma\tyau ke 
païaata` vah qnasae Avaoya imalaegaI_ vah }>tajaar kr rhe hE> 
qsaka qsa paar_ ‘yaad Aayae vaae yaUM jaEsae, duSataI paaMva ibavaa}| 
jaI...._’
 Baava ivaÊla maayaa nae A>tyaeiP@ inadeoak kae pa<a 
ilaSakr qsae maaegare ke fUlaae> ke Cllae par ‘svaagatama maayaa 
sasnaeh hrIoa’ ilaSavaanae kI vyavasYaa krnae kae kh idyaa_ 
yah baata Balaa vah iksasae khtaI, khtaI taae laaega samaJatae ik 
qsaka isar ifr  gayaa hE_ kae}| ma\ta vyaiG BaI fUla iBajavaataa 
hE iksaI kae? par iktanaa majaa Aayaegaa jaba laaega maaegare ke 
fUlaae> ke saaYa hrIoa ka naama deSae>gae A>itama baar, daenaae> ke 
naama ]k saaYa_ vah raemaa>icata hae q#I AaEr yae saaecakr ik 
‘vaEna }na raema, vaI raemanja[‘ qsanae ]k marsaeDIja[ BaI bauk krvaa 
dI_ ivadeoaae> mae> ivavaah ke Avasar par AYavaa oava yaa<aa mae> 
kalaI raâlsaraâ]ja[ baulavaanaa paaâoa samaJaa jaataa hE_ hrIoa haetae 
taae marsaDIja[ae> kI ktaar SaD[I haetaI_ maayaa kI AYaI| BaI 
oaana sae q#naI caaih]_ baccaae> kae BaI AcCa lagaegaa_ kalaI 
la>baI raâlsaraEyaja par maaegare ke fUla iktanae Bavya idSae>gae_ 
galaI kUcaae> mae> laaega i##k ke rh jaa]Mgae AaEr sarahe>gae }sa 
oavayaa<aa kae_
 ma\tyau ka Baya nahI> sataa rha maayaa kae_ jaae haenaa hE 
saae taae haekr hI rhegaa_ nak|, svaga|, paunaja|nma yaa ‘kÖC nahI>‘_ 
‘kÖC nahI>’ ke saa>pa kae taae vah mana mae> hI dbaataI rhtaI hE 
AaEr oaayad qnakI ApanaI baIna par hI fna q#ayae yah Baya 
jaba taba lahranae lagataa hE_ laaegaae> kae qsanae khtae saunaa hE 
ik khI> Aatmaa SaalaIpana mae> Ba@ktaI na rhe_ Balaa yae BaI 
kae}| baata hu}|_ devagaR>Yaae> ke Anausaar Aatmaa kae na taae kae}| maar 
saktaa hE,na hI kae}| du:Sa pahuMcaa saktaa hE taae ifr kahe ka 
Dr_ Dr taae basa maayaa kae hE paunaja|nma sae vahI pa$[a}| -ilaSaa}| 
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ivavaah - baccae AaEr ifr sae ma\tyau_ par Kyaa pataa qsae AgalaI 
yaaeina manauPya kI imalae yaa na imalae_ ijasa Wpa mae> BaI paEda hae 
basa Bagavaana manauPya janma kI yaad Baulaa de>_ Kyaa jaanae kID[e 
makaeD[e AaEr jaanavarae> kae yaad rhtaa hae Apanaa ipaClaa janma_ 
oaayad }saI ka naama nak| hae kmaae|> ka fla_ maayaa kae lagataa 
hE ik qnhe> Apanae ipaClae janma kI kÖC- kÖC yaad hE_ vaEsae 
taae manauPya ka maistaPk na jaanae Kyaa-Kyaa Saela idSaataa hE 
ikntau yaid yah baata saca hE taae dae baar vah manauPya yaaeina mae> 
janma lae caukI hE AaEr Aba manauPya yaaeina ka sa>yaaega kma hI 
hE_ SaEr jaae BaI haegaa deSaa jaa]gaa_ ABaI sae pareoaana haenae ka 
Kyaa fayada_ }sa AaiSarI vaG mae> Bajana gaanae sae taae Bagavaana 
paRsa² haenae sae rhe_ taEyaarI BaI kre taae Kyaa AaEr kEsaI?
 jaba BaI maayaa iksaI yaa<aa par inaklataI hE> $er saI 
taEyaarI krke calataI hE_ hr tarh kI baImaarI kI dvaa]M, garma 
paanaI kI baaetalae> ,iDbbae ka Saanaa, Acaar-maurbbae, maaicasa, 
caakU, s+U DLa}|var Asamaya kI #>D ke ila] garma kpaD[e 
,k>bala, baRa>DI AitairG pae@LaEla ka knastar AaEr na jaanae 
Kyaa- Kyaa_ jaba vah laaE@taI hE saare saamaana ke saaYa ladI- 
fdI taae baccae hMsatae hE>, ‘iDDn@ vaI @Ela yaU @U @LEvala laa}@_’ 
par iksaI caIja kI jaWrta paD[ jaataI taae maayaa kae iksaI ka 
mauMh taae nahI> taaknaa paD[taa_ Aba caahe A>gaarae> par calanaa paD[e 
yaa Aaga par, }sa yaa<aa par qsae SaalaI haYa hI inaklanaa hE_ 
kaoa ik qsanae ‘@LEvala laa}@’ kI Aadta Dala laI haetaI taae 
Aaja qsae }sa baecaEnaI sae dae - caar na haenaa paD[taa_
 samaya kI paaba>d, maayaa ibalkÖla taEyaar baE#I hE_ jaEsae 
basa AaEr }>tajaar nahI> kr paayaegaI_ KyaU> kr laaega samaya ka 
paalana nahI> krtae_ par ma\tyau kae daePa nahI> idyaa jaa saktaa 
AaEr na hI DaâK@rae> kae_ kae}| samaya taae taya nahI> ikyaa gayaa 
Yaa_ pahlaI baar qsake idmaaga mae> yae baata Aa}| ik DaâK@r 
galata BaI taae hae saktaa hE_ YaaeD[I saI Aaoaa baMZaI ikntau 
jaIvana kI nanhI saI ikrNa BaI qsae AiZak qTaeijata na kr 
paa}|_ DaâK@r nae kh idyaa , maayaa nae sauna ilayaa AaEr caupacaapa 
calaI Aa}|_ ]k paR¸ tak nahI> paUCa_ DaâK@r nae qsasae kae}| 
sahanauBaUita BaI nahI> paRk@ kI_ yahaM taae @ma|nalaI }la raeigayaae> 
kae ivaoaePa paramaoa| kI sauivaZaa dI jaataI hE_ ]k jamaanaa Yaa 
jaba raeigayaae> kae baure samaacaar sae v>icata rSaa jaataa Yaa ikntau 
Aba taae ivaoaePaXae> ka mata hE ik raegaI AaEr qsake sa>ba>iZayaae> 
kae saIZae-saIZae bataa denaa qicata hE_
 kaoa ! ik maayaa ibajalaI ke ba@na kI tarh jaIvana 
ka isvaca Sa@ sae ba>d kr paataI Kyaae>ik vah sacamauca taEyaar hE 
oarIr tyaaganae kae_ baekar baE#I hE AaEr qsakI Qjaa| vyaYa| jaa 
rhI hE_ oaayad qsae }sakI Aavaoyaktaa paD[e ma\tyau ke qpara>ta_ 
par qsake basa mae> kÖC nahI> hE_
 manauPya ke basa mae> kÖC BaI nahI> hE_ maayaa saaecataI hE 
ik AaMZaI taUfana AaEr BaUcaala Aaid ke maaZyama sae 
paRk\ita Apanae paRaiNayaae> kI sa>Syaa inaya>i<ata krtaI rhtaI hE 
,ijasae Bagavaana ka kaepa samaJa kr Jaelatae rhtae hE>  pa\YvaI-

vaasaI_ jaae samaJa sae pare hae qsae Bagavaana ka naama de> yaa iksaI 
baui&maana AiBaklpak ka Kyaae>ik jagata kI sa>rcanaa ke 
paICe ]k paRitaoata sa>deh taae banaa hI huAa hE_ }saI ivaPaya kae 
laekr Amaeirka jaEsae ivakasaoaIla deoa mae> Aaja BaI laaegaae> ke 
baIca Cu@pau@ za@naa]M saunanae mae> AataI hE> ijanamae> kae}| Daiva|na ke 
ivakasavaadI isa&a>ta kae kaesataa hE taae kae}| ivaXana kae_ maayaa 
ke pallae jaba kÖC nahI> paD[taa taae vah gaanae lagataI hE, ‘kae}| 
taae bataa de jala naIr kI isayaa pyaasaI hE_’ yae pyaasa jaItae jaI 
taae bauJanae sae rhI_ oaayad mar ke hI imalanaa hae qsa baui&maana 
AiBaklpak sae_ iksaI sae imalaegaI Avaoya maayaa AaEr hrIoa 
ka pataa i#kanaa BaI maalaUma krke rhegaI_
 ORa&ae> mae> maayaa kI dadI ,svagaI|ya dada AaEr pairvaar 
ke Anya ma\takae> kI oaa>ita ke ila] pa>iDtaae> kae dana detaI> AaEr 
Baaejana krataI YaI_ ipataa kI baata yaad kr maayaa Anaayaasa-
mauskra q#I_ jaba BaI maaM ORa& ke Baaejana ka paRba>Za krtaI 
vah khtaI ik qnake ipataa AaEr dada kI Aatmaa kae oaa>ita 
pahuMcaanaI hE taae kaef[tae pakaAae, mauga| mausallama banavaaAae_ paita 
kI ma\tyau ke qpara>ta maaM jaae ApanaI saasa kae dikyaanaUsaI krar 
detaI AayaI YaI svaya> A>Zaiva^alayaae> mae> k>bala AaEr Baaejana 
Aaid baaM@nae lagaI yae khkr ik qnakI Aatmaa kae oaa>ita 
imalae na imalae iksaI garIba ka klyaaNa taae hae hI 
jaa]gaa_ jaba oarIr hI nahI> rha taae kEsaI oaa>ita AaEr kEsaa 
Klaa>ita par vahI baata ik idla kae samaJaanae kae gaailaba 
Syaala AcCa hE_ halaaMik pa>iDtaae> kae jajamaanaae> kI Kyaa 
kmaI bahuta sae baevakUf hE> duinayaa mae> yahaM la>dna mae> BaI_ 
hrIoa kI paRtyaek barsaI par maayaa svaya> paUjaa krvaataI hE_ 
A>Zaiva^alayaae> AaEr Anya sa>sYaaAae> kae dana detaI hE_ jaha> 
tak hrIoa ka paR¸ hE vah kae}| Satara nahI> q#anaa caahtaI_ 
Kyaa pataa iksa dana sae AaEr KyaUMkr paita kae caEna imala jaa]_ 
Agar yae saba krnae sae kae}| fk| nahI> paD[taa taae BaI paEsaa 
iksaI AcCe kama mae> hI taae lagaa_ paUjaa paa# ]va> dana krnae 
ka oaayad yahI AaEicatya hae_
 banaarsa sae laa}| hu}| ga>gaajala kI baaetala kae maayaa nae 
Apanae isarhanae rSa ilayaa hE_ DayarI mae> qsanae Ja@pa@ 
]k AaEr i@ppaNaI jaaeD[ dI ik yaid iksaI karNavaoa vah 
svaya> ga>gaajala nahI> paI paa] taae jaae BaI qsae marNaaepara>ta deSae 
qsake mauMh mae> ga>gaajala kI kÖC baUMde @paka de AaEr haM yae BaI 
ik qsakI AisYayaaM ga>gaa kI bajaa] irvar Yaemsa mae> BaI DalaI 
jaa saktaI hE>_ ]k khavata hE ik mana ca>gaa taae k#aEtaI mae> 
ga>gaa_ ifr BaI A>dr yaa baahr ga>gaa taae qsake sa>ga haegaI hI_
 barsaae> pahlae iksaI vaEXainak nae ivaPa ka svaad jaananae 
ke ila] Apanae Qpar ]k paRyaaega ikyaa Yaa_ jaIBa par j[ahr 
rSatae hI vah mar gayaa AaEr qsaka paRyaaega safla nahI> hae 
paayaa_ maayaa nae saaecaa ik yaid saBaI marNaasa² laaega kae}| 
]k paRyaaega krke mare> taae oaayad k}| gauitYayaaM saulaJa jaa]M_ 
jaEsae ik vah jaananaa caahtaI hE ik martae samaya vyaiG kae 
kEsaa AnauBava haetaa hE oaa>ita ka yaa Aoaa>inta ka
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qsanae inaNa|ya ilayaa ik vah ApanaI taja|naI par laala r>ga yaaina 
Aoaa>ita AaEr baIca kI q>galaI par hra r>ga yaaina kI oaa>ita 
ka r>ga lagaa ke }>tajaar kregaI marnae ka_ pala>ga par ]k naae@ 
ilaSa kr CaeD[ jaa]gaI baccaae> ke ila] caadr par jaae BaI 
r>ga rgaD[a huAa imalae qsake paRyaaega ka inaPkPa| vahI haegaa_ 
mana mae> $erae> duivaZaa]M q#I> ikntau maayaa nae qnhe> ]k hI baar mae> 
dbaa idyaa ik paRyatna krnae mae> Kyaa jaataa hE? }sa ivaPaya par  
oaayad qsae iksaI kI sahayataa kI Aavaoyaktaa paD[e_ paarsa 
haetaa taae vae daenaae> baE#kr }sa paRyaaega kI baarIikyaae> mae> qtartae 
ikntau }sa baare mae> saaeca kr maayaa AaEr samaya vyaYa| nahI> krnaa 
caahtaI_
 maayaa kI naja[r ifr padae|> par jaa #hrI_ zar ke Zaulae 
padae|> mae> majaa nahI> Aataa_ DLa}|KlaInasa| ke Zaulae AaEr BaarI 
}ÃI ik] pade| ga>de BaI kma haetae hE>_ mamataa }sa oainavaar kae 
Aayae ik na Aa]_ ipaClae h¿tae hI vah bataa rhI YaI ik 
naarayaNa nae jaba igaraeh ke sardar sae maaM ke paasa jaanae kI 
Anaumaita maa>gaI taae qsanae na kevala saaf manaa kr idyaa parntau 
qsae jaana sae maar denae kI ZamakI BaI de DalaI_ maayaa nae saaecaa 
ik oaama kae faena krke mamataa kae baulaa laegaI Aaer paEsae dekr 
khegaI ik jaake Apanae bae@e kae CuD[a lae_ iktanaI Sauoa hae 
jaayaegaI mamataa_ Apanae }sa inaNa|ya par maayaa sacamauca baehd 
paRsa² YaI_
 maayaa pade| qtaarnae kae  s@Ula par ca$[I hI YaI ik 
za>@I bajaI_ }sa samaya kaEna hae saktaa hE, qsanae taae iksaI kae 
baulaayaa nahI> Yaa_ khI> vah iksaI kae baulaakr BaUla na ga}| hae_ 
drvaajaa Saaelaa taae deSaa baahr mamataa SaD[I YaI_
 ‘taU hjaar barsa ija]egaI mamataa, ABaI maE> tauJae hI yaad 
kr rhI YaI_’ vah cahktaI hu}| baaelaI_
 ‘maEDma jaI vaae naarayaNa hE na, vaae...’ bad hvaasaI mae> 
vah #Ik sae baaela BaI nahI> paa rhI YaI_
 ‘haM- haM Kyaa huAa qsae_’
 ‘qsaka ]KsaIDe>@...’ maayaa yaid qsae saMBaala na laetaI 
taae mamataa vahI> $er hae jaataI_ AaMsaU Yae ik wknae ka naama hI 
nahI> lae rhe Yae AaEr ihcaikyaae> ke maare qsaka baaelanaa mauhala 
Yaa_ qsake AaZae -AZaUre vaaKyaae> sae maayaa }sa nataIjae par 
pahuMcaI ik naarayaNa ke saaYa hu] }sa hadsae ke paICe qna 
gau>Dae> ka hI haYa hE_ khI> sae qnhe> pataa cala gayaa Yaa ik vah 
caupacaapa la>dna jaa rha hE ik basa qnhae>nae qsae kar ke naIcae 
kÖcalanae kI kaeioaoa kI AaEr ifr Aspataala mae> Aakr qsae 
ZamakI dI ik }sa baar taae @aMgae> hI taaeD[I hE> ,AgalaI baar vae 
qsae jaana sae marvaa saktae hE>_ maayaa nae mamataa ke haYa sae 
inacauDa[- paucaD[a kagaja ilayaa, ijasa par qsake Baa}| savae|oa 
ka nambar ilaSaa huAa Yaa_ nambar imalaayaa taae savae|oa nae BaI 
vahI saba daehra idyaa jaae mamataa bataa rhI YaI_ }sa AnauraeZa 
ke saaYa ik maEDma Aapa taae jaI basa bahna kae plaena mae> baE#a 
de> naarayaNa kI halata #Ik nahI> hE maEDma jaI_’ vah BaI bahuta 
zabarayaa huAa laga rha Yaa jaEsae ik qsakI ApanaI jaana par 

banaI hae_ Baa}| sae baata krke taae mamataa ke sabaR ka baaMZa maanaae 
@U@ hI gayaa_

 ‘Aba maE> jaI kr Kyaa kW>gaI maEDma_ maE> taae qsaI ke 
ila] }k£a kr rhI YaI paEsaa_ }sasae taae maE> qsake saaYa hI 
jaItaI martaI_ Aba }sa paEsae ka Kyaa fayada_’ khkr qsanae 
ApanaI saarI jamaa paU>jaI maayaa ke kdmaae> mae> Dala dI_ maayaa nae 
qsae saInae sae lagaa ke tasallaI denaI caahI ikntau vah taae yaUM raeyae 
calaI jaa rhI YaI jaEsae duinayaa mae> qsaka kÖC na bacaa hae_
 maayaa nae Ja@pa@ Apanae @eLvala ]jaen@ kae faena ikyaa 
AaEr jaba vah mamataa ke ila] i@k@e> Aarixata krvaa rhI YaI 
taae qsanae saaecaa Kyaae> na qsake saaYa vah svaya> BaI pa@naa calaI 
jaa]_ pa@naa jaEsaI jagah mae> iksaI kae pa@anaa haegaa , iksaI 
sae pa@naa haegaa_ iksaI kae manaanaa haegaa taae iksaI kae h@anaa 
haegaa_ mamataa ABaI }sa halata mae> nahI> hE ik naarayaNa kI 
kae}| madd kr sake_ khI> }na gau>Dae> ke ca™r mae> Aakr vah na 
kevala Apanaa maehnata sae kmaayaa saara Zana hI gaMvaa de bailk 
ApanaI jaana sae BaI haYa Zaae baE#e_ ]esae samaya mae> ZaEya| inaya><aNa 
AaEr kU@naIita sae kama laenaa haegaa_ saIZaI saadI mamataa kae taae 
oaayad }na oabdae> ka AYa| BaI nahI> pataa haegaa_
 mamataa nae jaba saunaa ik maEDma qsake saaYa pa@naa cala 
rhI hE> taae qsake caehre par Aaïaya|, kaEtahUla AaEr AnaugaRh ke 
Baavaae> kI C@a basa deSatae hI banataI YaI_ spaP@ta: maayaa ke 
idmaaga mae> ]k yaaejanaa bana rhI YaI_ mamataa kae rsaae}| mae> vyasta 
krke vah svaya> kmpyaU@r Saaelakr baE# ga}|_ qsanae vaebasaa}|@ 
par ]k paaMca isataara hae@la mae> dae kmare ,]k baD[I jaIpa AaEr 
DLa}var ka }>taja[ama kr ilayaa_ faena par paarsa kae qsanae ]k 
AcCe vakIla AaEr saurxaa sa>bainZata paRhiryaae> ka paRba>Za krnae 
kI ihdayata BaI de dI jaae }nhe> ]yarpaae@| par qtartae hI imala 
jaa]M taaik ibanaa samaya gaMvaa] rastae mae> hI baata kI jaa sake_ 
maayaa nae saaecaa ik AcCa huAa ik baccae yahaM nahI> hE>_ vae qsae 
kBaI yae jaaeiSama nahI> q#anae detae_ paarsa kae BaI rhsyapaUNa| 
karnaamaae> mae> idlacaspaI hE }saIila] qsanae AiZak caU> - capaD[ 
nahI> kI_ pa@naa ke naama par vah ihcaka Avaoya Yaa ikntau 
jaba maayaa nae kha ‘maE> pa@naa jaa rhI hUM kae}| paR¸ nahI> paUCnaa_’ 
qsake paasa kae}| caara nahI> Yaa isavaaya maayaa ke kYaanausaar 
paRba>Za krnae ke_ vah baaelaa, ‘#Ik hE , maE> BaI pa@naa Aa rha hUM 
AaEr tauma BaI Aba kae}| paR¸ nahI> paUCnaa_’
 maayaa ica>itata YaI ik dae maihlaa]M gau>Dae> ke igaraeh ka 
saamanaa kEsae kr paa]MgaI_ ikntau paarsa ke Aa imalanae sae vah 
Aaðasta hae ga}|_ bacapana mae> }sa jaaeD[I nae pairvaar kI naak 
mae> dma kr rSaa Yaa_ ]k baar daenaae> nae Aa@a foa| par ibaCa 
kr paaMva ke inaoaana sae caaer pakD[ ke maaM ke sammauSa SaD[a kr 
idyaa Yaa_ haM vah Alaga baata YaI ik maaM kae pataa Yaa ik caaer 
zar ka naaEkr hI Yaa jaae rata kae iCpa-iCpa kr ima#a}| Saataa 
Yaa AaEr oak }na daenaae> par ikyaa jaataa Yaa_
 ‘oalaaE|k haemsa’, ‘maD|r oaI rae@’ AaEr ‘kaela>baae’ jaEsae 
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rhsyapaUNa| @I.vaI. Zaaravaaihkae> kI dIvaanaI maayaa kae 
jaIvana mae> pahlaI baar jaaeiSama q#anae ka maaEka imalaa hE 
ijasae vah 
AasaanaI sae nahI> gaMvaanae vaalaI_ khaM vah ma\tyau sae qbar nahI> 
paa rhI YaI AaEr khaM Aba qsae kÖC yaad na Yaa isavaaya 
}sake ik naarayaNa kae kEsae bacaayaa jaa saktaa hE_ pa@
naa AaEr pa@naa ke gau>Dae> sae inaDr vah saubah kI ¿laa}@ 
ka }>tajaar kr rhI hE_ mamataa sae AiZak baecaEnaI qsae hE_ 
saSta pahre mae> vah naarayaNa kae idllaI lae jaa]gaI vah 
#Ik hae jaa]gaa taae paarsa kI fEK@rI mae> hI iksaI kama 
par laga jaa]gaa_
 khaM mamataa Aatmahtyaa krnae kI saaeca rhI YaI AaEr 
khaM Aba qsae ivaðaasa hae calaa Yaa ik naarayaNa kI baala 
majadUrI ke idna Aba paUre hae ga] Yae_ kma|# mamataa kae kama 
kI Balaa Kyaa kmaI_ vaEsae BaI jaba tak maayaa jaIivata hE 
taba tak taae mamataa qsake saaYa rhegaI_
 taIna idna mae> ma\tyau vaalaa sapanaa }tanaa sajaIva Yaa ik 
maayaa ApanaI ma\tyau ke ila] paUrI tarh taEyaar YaI ikntau }sa 
vaastaivak za@naa nae qsae paUrI tarh ijalaa idyaa Yaa_ vah 
iktanaI BaagyaoaalaI hE ik jaIvana ke q%eoya ke saaYa-
saaYa qsae idoaa BaI imala ga}|_ qsake oarIr ka raema - raema 
spaindta hE AaEr paRtyaek A>ga fD[k rha hE_ qsae lagaa ik 
}tanaI ija>da taae vah jaIvana mae> pahlae kBaI nahI> rhI_

janama - janama ke fere 
laavaNyaa oaah (Amaeirka)

paeirsa ]yar paae@| sae jaba tak hvaa}| jahaja nae qD[ana BarI, 
oaaeBanaa , Apanaa AaMsauAaeM sae gaIlaa caehra , ApanaI saI@ ke 
saaYa lagaI iSaD[kI sae sa@ayae, ivavaoataa, xaaeBa AaEr htaaoaa ke 
Baavaae> mae> DUbataI qtarataI rhI_  ifr Apanaa Cae@a saa 
maSamalaI wmaala,kae@ kI jaeba sae inakala kr qsanae laala hae 
rhI AaMSaae> sae lagaayaa_ AaMsaU saaeSae hI Yae ik ifr kÖC baUMde> 
inaklakr bah calaI>! paeirsa hvaa}| A«e kI raeoainayaaM ivamaana 
ke @ek Aaâf kI taeja gaita ke saaYa qD[ana Bartae hI ZauMZalaanae 
lagaI>... qsanae Aasapaasa naj[are> zaumaa}|> taae deSaa ik kÖC yaa<aI 
ApanaI saI@ae> ke htYaae> kae ksa kr Yaamae hu] Yae_ kÖC laaegaae> 
nae AaMSae> maI>ca  laI> YaI> _ iksaI nae daMta sae Aae#ae> kae dbaa rSaa 
Yaa .. taae kÖC laaega baudbauda rhe Yae! oaayad paRaYa|naa kr rhe hae> 
! hr maj[ahba ke devataa sae dyaa kI BaISa maaMga rhe Yae ]esae 
samaya mae> fMsae yae saare }nsaana jaae qsake sahyaa<aI Yae_  oaaeBanaa 
nae mana hI mana kha,   “ yae pa\YvaI ke gauwtvaakPa|Na sae ba$[taI 
jaa rhI yaana kI dUrI ka paRBaava Yaa jaae yae hala ikyae Yaa taba 
,]k maaM maE> BaI taae hUM ! mauJasae Alaga haetae maere baccaae> kae Kyaa 
maerI kmaI nahI> SalataI?”   

oaaeBanaa par ivamaana kI qD[ana ka kae}| Saasa Asar nahI> 
huAa _ vah Apanae Aasapaasa kI za@naa sae maanaae baeSabar YaI 
Kyaae>ik qsaka mana taae Aba BaI Baarta mae> ApanaI sasaurala ke 
Var par ivavaoa haekr maanaa>e vahI> i##ka huAa, Aba BaI SaD[a 
Yaa !   oaaeBanaa paUre 10 saalaaeM ke baad hI Baarta laaE@I YaI_ 
Baarta ! qsaka ipaRya Baarta maanaae> iksaI dUsare saaEr maMDla ka 
kae}| gaRh , yaa ]k isataara bana gayaa Yaa , qsake ilayae ! qsa 
kI pahuMca ke baahr ! Are ! isataare AaEr saare gaRh , naxa<a taae 
vaae deSa BaI laetaI YaI syaah haetae Aakaoa mae> i@mai@maatae hu]_ 
jaba BaI , der sae, saara idna kama krke YakI - ma>aMdI Apanae 
va\& maataa , ipataa ke saaYa jaba vah kaenDae ( sna^Duhva ) ke 
ilayae laaE@taI YaI, taba naja[re> Aakaoa kI Aaer q# jaataI> AaEr 
vaae saaecataI, baccae Baarta mae> oaayad saUya| kae deSa rhe hae>gae Agar 
yahaM rata izar AayaI hE taae ! Baarta taae basa Aba qsake sapanaae> 
mae> hI dISa jaataa Yaa AaEr dISaa}| detae Yae qsake dae bae@e!   
dIvyaa>oa AaEr Cae@a A>oaula !   

 iktanae- iktanae jatana krke qnhe> baD[a ikyaa Yaa oaaeBanaa nae! 
haM saasa maZaura maaheðarI jaI, BaI Apanae daenaae> paaetaae> par jaana 
iCD[ktaI> YaI _ devarjaI saaehna BaEyaa BaI iktanaa pyaar krtae Yae 
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daenaae> baccaae> kae !   
“ hmaare ipaR>sa hE> yae”  hmaeoaa ]esaa hI kha krtae Yae ! qsa 
ke saaYa oaaeBanaa kae yae BaI yaad Aayaa ik fElae hu] Bare paUre 
sasaurala ke kÖnabae ke rIita --irvaaja[ae> , tyaaeharae>, saala igarh 
ke ja¸ jaEsae qtsavaae> ke saaYa qsae 24 za>@ae> ka idna BaI kma 
paD[ jaayaa krtaa Yaa_ 20,25 laaegaae> ka Baaejana, caaya, naaotaa 
taEyaar krvaanaa, baD[I bahU haenae ke naatae hr Zaaima|k AnauP#ana 
mae> qsaka maaEjaUd haenaa Ainavaaya| Yaa , saaYa -saaYa baD[ae> kI 
AavaBagata, maehmaanaae> ke ilayae saarI sauSa sauivaZaa jau@anaa yae 
saare kama qsaI ke ijammae huAa krtae Yae_ rata der sae ,caaEka 
inapa@akr vah saaenae jaataI taba tak qsake paita Zamae|oa, paI# 
ikyae saae rhe haetae - k}| baar, iSa² mana sae caarpaa}| par lae@tae 
mana mae> qBare Avasaad kae vah khI> gahre gaaD[ detaI AaEr }|ðar 
kae namana kr ke Yak ke caUr hu}| oaaeBanaa kae kba naI>d Aa 
zaertaI qsae pataa BaI nahI> calataa !   

- kba idna baItae, saala gauja[re, qsae pataa hI na calaa ! par, 
oaaeBanaa ka vaEvaaihk jaIvana maMJaZaar mae> DUbataI qtarataI naEyaa 
kI maainand ihcakaelae Saa rha Yaa_ }sa baata sae oaaeBanaa mauMh 
maaeD[ na paataI YaI_  Zaaima|k qtsavaaeM par, pairvaar ke ilayae 
saasa -sasaurjaI paanaI kI tarh paEsaa baha detae AaEr jaba- jaba 
qsae baccaaeM kI skUla ke ilayae iktaaba, yaa fIsa denaI haetaI 
yaa DaK@r pairmala sae#naa ke paasa qnhe> lae jaanaa haetaa , yaa 
qsae Saud kI jawrtaae> ke ilayae keimas@ kI dukana jaanaa paD[taa 
AaEr vah Apanae paita sae paEsaae> kI maaMga krtaI, Zamae|oa dae 
@Uk javaaba detae,  “ maere paasa khaM hE paEsaa ! saara kama kaja 
baabaUjaI deSatae hE> ,qnhI> sae jaakr maaMga laae !”   

k}| baar vah har kr baabaUjaI ke paasa jaataI yaa maZaura jaI sae 
khtaI , taba BaI , vae laaega iksaI naa iksaI kama ke bahanae 
yahaM vahaM hae jaatae_ paEsaa jaba maaMganae par BaI na imalataa taba 
oaaeBanaa kI htaaoaa SaIJa mae> badla jaataI ! k}| baar 
]esae bahanae BaI banaayae jaatae, “ kÖC idnaae> baad ibala de>gae 
bahU kÖC idnaae> baad lae jaanaa _”  ]esaa baar- baar haetaa taba qsae 
BaI saMkaeca haenae lagaa Yaa_ oaaeBanaa BaItar hI BaItar 
italaimalaanae lagataI, “ kaelhU ka baEla banaI baD[I bahU kI basa 
yahI AaEkata hE ! AaiSar hr baar ima²tae> krnaI hae>gaI mauJae ? 
baccaae> sae jaba yae saBaI pyaar krtae hE> taba qnakI deSaBaala, 
ioaxaa kI ijammaedarI BaI Kyaa s>ayauG pairvaar ka ijammaa 
nahI> ? yae khaM ka nyaaya hE ? nahI> , yae sarasar Anyaaya hE ! 
kba tak }sa tarh zau@taI rhUMgaI maE> ?”    

vaae saaeca - saaeca kr pareoaana hae jaataI ! sa>yauG pairvaarae> mae> 
]esae BaI haetaa hE, iksaI ka dma zau@ jaataa hE taae kae}| ijasake 
haYa mae> saTaa kI baagaDaer hE, paEsaae> ka vyavahar jaae Yaamae hu] 
hae vae maaEja krtae hE> ,manamaanaI krtae hE> AaEr oaa>ta zarae> mae>, saBya 
rIta sae fElataa hE -  ]kakIpana !   

yae ivaDmbanaa hI taae hE AaZauinak yauga kI ! kbaIr jaI nae sahI 
kha Yaa, “ dae paa@na ke baIca mae> baakI bacaa na kae}| !” 

yahaM kae}| Adalata yaa kcahrI nahI> jaae nyaaya, vyavasYaa deSae 
- ]k idna jaba qsanae ApanaI maaM sae dbaI jabaana mae> kha ik,  
maaM , mauJae wpayaae> kI ja[Wrta hE_  

taba rmaa devaI BaaMpa ga}| ik, qnakI laaD[laI ibai@yaa dae kÖlaae> 
kI laaja bacaayae, Aaja maaM sae maa>ga rhI hE ApanaI ibaSartaI 
ga\hsYaI ke bacaava ke ilayae sahara AaEr maaM nae faErna kÖC wpayae 
AlamaarI sae inakala kr qsake haYaae> pae rSatae hu], oaaeBanaa 
kI hYaelaI kae qna paEsaae> par Apanae k>apatae haYaae> sae $aMk idyaa 
Yaa , bae@I kI }jjata maaM hI taae $MktaI hE AaiSar!  

maaM ke khnae par kÖC idnaae> baad qsake ipataajaI ]k idna 
qsasae imalanae Aayae Yae qsakI sasaurala AaEr AavaBagata sae 
inapa@kr oaaeBanaa kae Apanae saaYa ]k sYaanaIya baE>k mae> lae 
jaakr qnhae>nae paUre 50000 hja[ar wpayae jamaa krvaayae AaEr kha 
Yaa , “ bae@a, jaba BaI ja[wrta hae }saI Saatae sae lae laenaa - AaEr 
pyaar sae qsaka maaYaa sahlaatae hu], maerI AcCI ibai@yaa _” 
ZaImae sae khkr baabaUjaI lambae - lambae Dga Bartae hu],paICe 
mauD[kr deSae ibanaa, taejaI sae oaaeBanaa kae baE>k ke baahr AkelaI 
SaD[a CaeD[ kr calae gayae Yae !   

qnakI saIZaI paI# kae galaI ke paar AaeJala haetaa deSataI rhI 
YaI vah  AaEr ifr lambaI saaMsa laekr zar laaE@ AayaI YaI vah 
! haM , zar vahI sasaurala hI taae Aba ]k byaahtaa ka zar haetaa 
hE! ]esae qdar ipataa ORI Zanapataraya qsae imalae jaae ibai@yaa 
ka sa>saar ]k baargaI ifr sa>vaar kr calae gayae Yae_ sajjana 
manauPya ]esae hI taae haetae hE> _ naek calana ke Balae }nsaana baabaa 
nae oaadI ke samaya BaI samaiZayaae> kI SaUba AavaBagata kI YaI 
hr tarh sae qnhe> sa>tauP@ krke hI bae@I kae ivada ikyaa Yaa 
qnhae>nae ! rajaoaahI #a# sae sampa² hu}| oaadI mae> bae@I “parayaa 
Zana”  haetaI hE_ qsae knyaadana dekr rmaa devaI AaEr Zanapataraya 
jaI nae Apanaa yae janma pauNyaoaalaI banaanae ka gaaErva Avaoya 
paRapta kr ilayaa Yaa_ Apanae }sa parayae Zana kae kÖC AaEr Zana 
sae jaaeD[kr, qnhae>nae ApanaI sauoaIla knyaa kae sasaurala Baeja 
kr ,Apanae mana kae saaMtvanaa detae hu] kha Yaa,   “ yahI jagata 
kI rIita hE”_   

Zamae|oa kae baE>k ke Saatae ke baare mae> kÖC idnaae> baad hI pataa 
calaa AaEr karNa bahuta jaldI qBar kr saamanae Aa gayaa jaba 
oaaeBanaa nae, Apanae Saca| ke ilayae AaEr Apanae daenaae> bae@ae> ke 
Saca| ke ilayae, sasaurala ke iksaI BaI sadsya sae paEsae maaMganaa  
baMd kr idyaa taba Acaanak Zamae|oa kae yae ivacaar Aayaa ik 
maamalaa Kyaa hE ? oaaeBanaa ke mana mae> kae}| Cla nahI> Yaa saae 
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vah baE>k kI paasabauk ApanaI saaiD[yaae> ke saaYa , saamanae hI 
kbaaD| mae> rSataI jaae Zamae|oa nae deSa laI YaI AaEr taba BaI kÖC 
idna vah Anajaana banaa rha , saaecataa rha ik iksa tarh ,
 }sa baE>k Saatae ke baare mae> baata oauw kI jaayae ! par vah 
ihmmata jau@a hI na paayaa -  

ifr kÖC mahInae Aarama sae baItae_ Qar sae oa>ata laga rhe 
vaataavarNa mae> BaI ]k BaItar hI BaItar maanaisak sa>taapa kI 
dhktaI lakIr, khI> gahre, ifr BaI jala rhI YaI_ qnake 
pairvaar mae> ]k tarh kI qiV´taa paRvaeoa kr caukI YaI_   

qsaI baIca oaaeBanaa nae baI. ]D. ka iDplaaemaa haisala krnae ka 
kaesa| BaI oauw kr idyaa_ baccae Aba saare idna kae skUla jaanae 
lagae Yae AaEr 3.30 ke baad jaba tak vae zar laaE@tae, oaaeBanaa BaI 
BaagataI paD[taI Apanaa kaesa| inapa@a kr qnaka haema -vak| laenae, 
Agalae idna ka paa# taEyaar krnae AaEr qnhe> naaotaa iSalaanae zar 
pahuMca hI jaataI_ SaUba maehnata kr rhI YaI vah BaI ! sasaurala 
ke fElae Bare paUre pairvaar ke pava|, qtsava, AitaiYa satkar , 
paUva|vata` calatae rhe _   

k}| baar, AitaiYa samaudaya kae naaotaa dekr oaaeBanaa Apanae 
kmare mae> bae@ae> kae ba>d kr ke pa$[ataI... caU>ik baD[I kxaa kI 
pa$[a}| kafI ki#na hae calaI YaI, vah k}| baar saaecataI ,  
‘@Icar ka kaesa| qsae sahI samaya par laaBa de rha Yaa , 
sahayak isa& hae rha Yaa ijasa sae vah Apanae baccaae> kae 
sahI maaga|doa|na de paayaI YaI !’   

Aba dIvya>aoa AaEr A>oaula kae laaBa hae rha Yaa AaEr vae Klaasa 
mae> @apa krnae lagae Yae_ }sa baata ka OReya BaI bahU kae na imalataa 
, pairvaar yahI khtaa ik yae taae hrek maaM ka fja|[ hE !  

oaaeBanaa caah kr BaI kBaI yae na kh paataI ik Zamae|oa ina¤laU 
hE - kama krnae sae ktaratae hE> ! qnaka pairvaar BaI kÖC nahI> 
khtaa - kama par jaatae- jaatae daepahr hae jaataI, saubah q#kr, 
snaana ke baad paUre caar za>@ae> tak Zamae|oa paUjaa- paa# krtae maanaae> 
Apanaa naama hI cairtaaYa| krtae ! oaaeBanaa kae yae AjaIba 
lagataa par vah Saamaaeoa hI rhtaI _ qsaI Asae| mae> sasaur jaI 
ka h\dya gaita wk jaanae sae Acaanak dehanta hae gayaa ! saara 
pairvaar oaaek saMtapta Yaa ik devarjaI saaehna nae zar ke vyavasaaya 
par ApanaI pak[D majabaUta krtae hu] saara Apanae kbjae mae>  
kr ilayaa taae dUsarI Aaer Zamae|oa saMsaar mae> rhtae hu] BaI maanaae>  
ivarG, sanyaasaI sae bana gayae !   

oaaeBanaa ke saaYa qsake sambanZa isaf| paUjaa kI saamagaRI gaRhNa 
krnae mae> yaa baramade mae> paurSaae> ke samaya ke lagae baD[e sae ka# ke 
JaUlae pae baE#e -baE#e rai<a ke Aagamana kI paRtaIxaa mae> qmasa 
Bare,   baaeiJala idnaae> kI paUNaa|huita krtae hu], }tanae sazana hae 

q#tae ik oaaeBanaa kae Apanaa jaIvana, vyaYa| laganae lagataa - 
qsaka jaIvana maanaae> ibayaabaana reigastaana mae> tabdIla hae cauka 
Yaa ijasake Anta ka na Aaer dISataa Yaa na Caer !   

jaEsae -taEsae 2 vaPa| ]esaI hI mana:isYaita mae> oaaeBanaa nae gauja[ar 
idyae_ baccaae> kae ya><avata pa$[ataI , zar ke kaya| kae inapa@ataI , 
ga\hsYaI ka Baar q#ataI vah yauvaavasYaa mae> va\&a saa mahsaUsa 
krnae lagaI YaI, YakI -YakI rhtaI _   

baabaa AaEr maaM BaI qsaI Asae| mae> Baa}yaae> ke paasa AmarIka 
calae gayae Yae_ taba taae vah AaEr BaI AkelaI paD[ gayaI YaI_ ]k 
idna Zamae|oa nae hI sauJaava rSaa, ik ,   “ taumhare baabaa jaae paEsaa 
jamaa krvaa gayae hEM qnhIMsae kÖC baaMZaNaI saaiD[yaaM, rajasYaanaI 
Ala>kar vagaErh laekr KyaaeM na hma AmarIka jaayae> AaEr vahaM 
paRdoa|naI kre>, Avaoya maunaafa haegaa !”   

taba oaaeBanaa ivasmaya sae deSataI hI rh ga}| par AaiSar maana 
ga}| Kyaae>ik pahlaI baar qsake paita nae kae}| nayaa kama krnae ke 
paRita qtsaah idSalaayaa Yaa AaEr qsae sahmata haenaa sahI lagaa 
Yaa_   

SaEr ! vae daenaae> nae #Ik jaEsaa saaecaa Yaa qsaI tarh ikyaa -- 
baccaae> kae saasa jaI ke paasa CaeD[kr vae AmarIka gayae, maaM, 
baabaUjaI AaEr Baa}yaae> nae svaagata ikyaa AaEr saara }>tajaama BaI 
krvaayaa AaEr saca mae> maunaafa BaI huAa !   

paRdoa|naI safla rhI AaEr saara saaYa laayaa huAa saamaana 
ibak gayaa Yaa_ rata der sae , BaEyaa ke zar ke kmare mae> Zamae|oa nae 
saara paEsaa iganakr sahejaa AaEr kha,  “ kla maE> yahaM ba>Enk mae> 
jaakr Saataa Saulavaa detaa hUM !”   
pataa nahI> Kyaa huAa ik oaaeBanaa ke ZaEya| ka baaMZa jaae vaPaae|> sae 
qsanae iksaI tarh, samhalakr rSaa Yaa vah Baavaavaega kI nadI 
saa bah inaklaa AaEr saarI saImaa]M taaeD[kr bah calaa ! vah
 ]kdma sae ibafr paD[I,   “ naa ! yae maere baabaa ka idyaa paEsaa 
Yaa Zamae|oa , qnhe> qnaka paEsaa laaE@a dae AaEr baakI ka maunaafe 
ka ihssaa mauJae dae Zamae|oa !” pahlaI baar, hk jataatae hu], kÖC 
QMcaI Aavaaja[ mae> oaaeBanaa nae yae kha taae Zamae|oa BaaEca™a rh 
gayaa ! “ Kyaa kha taumanae ?”  }tanaa hI baaela paayaa taae saahsa 
ba@aer kr oaaeBanaa nae kha,  “ paEsaa babalaU ( dIvyaa>oa ) AaEr 
mau²a ( A>oaula ) par hI taae Aaja tak maE>nae Saca| ikyaa hE !”   

taba Zamae|oa nae oaaeBanaa kae qsaI ke Baa}| ke zar mae> baE#e -baE#e 
SaUba SarI- Saae@I saunaa}|, SaUba Da>@a ! oaaeBanaa qsake kapauwPa 
wpa kae , qsake mauSaaE@e kae qtara huAa , htaaoaa sae Bar kr, 
deSataI rhI ! yahI Yaa qnake AapasaI paita patnaI ke irotae ka 
A>ta ! vae SaUba JagaDe[ Yae ...qsa rata, saare baMZana @U@ gayae Yae 
AaEr baata “Da}vaaesa|” oabd par Aa wkI - “ talaak” oabd 



- 34 -

ApaR Ela 2009

Zamae|oa nae hI pahlae kha AaEr raetaI hu}| oaaeBanaa kae  CaeD[kr  
@eEKsaI maMgavaakr, maaM baabaujaI yaa Baa}| saahba kae imalae bagaEr, 
rata ke AMZaere mae>, ]Arpaae@| ke ila] Zamae|oa inakla paD[a taba 
oaaeBanaa kae qsa ke Ba´ Å\dya AaEr @U@e irotae ka AÅsaasa 
huAa - AaEr ]Åsaasa huAa ApanaI AaMSaae> ke taare jaEsae daenaae> 
bae@ae> ke Baarta mae> rh jaanae ka !   

baad mae> Zamae|oa ke vahaM pahuMcanae ke baad taae saasa jaI AaEr devar 
jaI nae baccaae> kae bahkayaa ik,   taumharI mamaI kae Dalar 
pasaMd hE> - tauma nahI> ! par hmae> taae tauma pasa>d hae !  

10 saala tak oaaeBanaa Apanae paErae> par SaD[a haenae ka saMzaPa| 
krtaI rhI ! baccaae> sae baata krnae ke ilayae igaD[igaD[ataI rhI 
parntau , saba vyaYa| ! baE>k mae> naaEkrI krtaI rhI ,taba i+samasa 
ke idna jaba saara AmarIka Cu¢I manaataa hE, qsa vaG BaI 
oaaeBanaa Aaevar @a}ma krtaI rhI_   

AaiSar jaba paEsae jauD[e taba Baarta gayaI - ðasaur ga\h ke Var par 
SaD[I oaaeBanaa kae qsake sasaurala ke iksaI BaI sadsya nae Aba 
kÖmaar hae cauke , qsaI ke bae@ae> sae imalanae nahI> idyaa !   
- Aba saaehna devar kI oaadI hae caukI YaI, devaranaI BaI Aa 
gayaI YaI AaEr zar ke rsaae}yae nae batalaayaa ik   na}| bahuUjaI 
baccaae> ka bahuta Sayaala rSataI hE>_ hja[ar ima²tae> kI
oaaeBanaa nae par iksaI nae ]k naa saunaI - taba har kr vah 
AmarIka vaapasaI ke ilayae hare mana sae plaena mae> Aakr baE# 
gayaI !   Baarta sae plaena qD[a taba tak vah saMXahIna hae ga}| 
YaI parntau rI ¿yaUilaMga ke baad paeirsa wkkr daebaara jaba plaena 
qD[a taae jaae wlaa}| oauw hu}| ik basa, wkI hI nahI_  haM ,]esaI 
yaa<aa]M BaI jaIvana mae> haetaI hE> _   

Aaja ka samaya :   
Aba oaaeBanaa Apanaa Saud ka safla vyavasaaya calaataI hE_ 
DLayaI KlaIinaga ka ibajanaesa hE qsaka jaae qsanae baE>k sae laaena 
laekr oauw ikyaa AaEr kafI kjaa| vah cauka caukI hE, sampa² 
hae ga}| hE, Apanae baabaUjaI va maaM kae ]k nayae , baD[e zar mae>
Apanae saaYa rhnae ke ilayae Baa}yaae> sae AagaRh kr ke vah ilavaa 
laayaI hE_ masaI|DIj[a kar BaI SarId laI hE Aba qsanae_ 
svaaiBamaana kI , svata><a parntau maehnatakoa ija>dgaI jaI rhI 
hE_ Akelaapana Aaja BaI qsake saaYa hE KyaU>ik qsanae iksaI 
dUsare mad| kae Apanae paasa Aanae hI nahI> idyaa kBaI_ kama hI 
qsake jaIvana ka payaa|ya bana gayaa hE_ qsake sasaurala mae> qsae 
“ Zaaebana” khkr sambaaeiZata ikyaa jaataa hE jaba BaI dIvyaa>oa 
AaEr A>oaula kI mammaI jaae AmarIka mae> rhtaI hE qsake baare mae> 
kae}| baata inakla AataI hE taba_   
- daenaae> bae@ae> kI pa$[a}| ka kalaeja ka Sacaa| oaaeBanaa nae hI 
yahaM sae manaIAaDr DLa¿@ Baejakr idyaa ijasae vahaM iksaI nae 
saa}na krke lae ilayaa Yaa_ Aba baccae qsa ke saaYa kBaI 

kBaar baata krnae lagae hE> , oaaeBanaa inayaimata hr 2, 3 idnaae> mae> 
qnhe> faena krtaI rhtaI hE_   
oaaeBanaa kae d\$[ Aaoaa hE ik bae@ae> ka BaivaPya saMvaarnae mae> 
]k idna vah Avaoya madd krnae mae> safla haegaI - jaEsaa 
Aaja tak qsanae ikyaa hE _ Zamae|oa Aaja BaI inata 4,5 zaM@e 
paUjaa paa# mae> ga>vaatae hE> , qnake pairvaar ka kama , saaehnalaala 
devar jaI hI deSatae hE> _ saasajaI ApanaI dadI maaM kI BaUimaka 
Aae$e[ idna gaujaartae, na}| paI$[I kae kaesataI rhtaI hE> ik  hmaare 
jamaanae mae> ]esaa taae na Yaa !  AaEr ivaða ke sabasae sama\& deoa 
AmarIka mae> , maehnata krtaI oaaeBanaa,  oaadI - byaah kae Aaja 

BaI “ janama -janama ke fere”  maanataI hE !   
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reSaa ica<atmak khanaI   
‘gaaemataI bauAa’   
AiSalaeoa oauKlaa (Baarta)
  gaaemataI bauAa hmaare saaYa k}| vaPa| sae rh rhI  
  YaI_ maE>nae Apanae bacapana sae yauvaavasYaa 
  tak qnhe> ]k hI Wpa mae> deSaa Yaa_ W}| 
  ke samaana safed baala, paaepalaa saa mauMh,  
  JaukI hu}| kmar qnakI pahcaana YaI_ bauAa  
  kI AaMSae hmaeoaa paUrI tarh ba>d rhtaI_ jaba 
qnhe> khI> deSanaa haetaa taae vae A>gaU#e taYaa Q>gailayaae> kI 
sahayataa sae palake> q#akr kÖC deSa paataI YaI>_ qnhe> saunaa}| 
BaI bahuta kma detaa Yaa_ jaba iksaI baata kae saara gaa>va sauna 
samaJa lae qsake baad hI vae baatae> bauAa kae samaJa mae> Aa paataI 
YaI>_   
 vae maere ipataajaI kI sagaI bahna nahI> YaI>_ qnaka ivavaah Aa# 
vaPa| kI Aayau mae> hae gayaa Yaa_ ivavaah ke païaata vae  kevala 
]k baar hI sasaurala ga}| YaI>_ qsake païaata jaae vaapasa Aa}| 
taae ifr kBaI BaI daebaara vahaM nahI> ga}|_ qnhae>nae ApanaI paUrI 
qmaR gaaMva ke makana ke ipaCvaaDe[ banaI ]k Cae@I saI kae#rI mae> 
hI gaujaar dI_   
 vae gaaMva Bar kI bauAa YaI>_ Aa# vaPa| ke baccae sae laekr AssaI 
vaPa| ke va\& BaI qnhe> bauAa khkr paukartae_ bahuta huAa taae 
baujau|ga qnhe> sammaana sae gaaemataI bauAa kh laetae_ mauJae AcCI 
tarh yaad hE, maere paD[aesa mae> rhnae vaalae lacCU kaka nae ]k 
baar qnhe> gaaemataI baa}| kh idyaa Yaa_ qsa idna bauAa nae lacCU 
kaka kae jaI Bar kr kaesaa Yaa_ vae taInaae> pahr lacCU kaka 
kI ipaClaI saata paIi$[yaae> sae laekr Aagae Aanae vaalaI saata 
paIi$[yaae> ka satyaanaaoa krke oaa>ta hu}| YaI>_ vah BaI taba, jaba 
vae paUrI tarh Yak har kr pasta paD[ ga}| YaI>_   
 hmaare pairvaar mae> iksaI nae BaI gaaemataI bauAa kae gahrI naI>d mae> 
saaetae nahI> deSaa Yaa_ iksaI capala ðaana ke samaana YaI qnakI 
naI>d_ jyaae> hI kae}| Sa@ka haetaa bauAa Sa@ sae caarpaa}| par q# 
baE#taI AaEr laa#I kae caar C: baar jamaIna par pa@k-pa@k 
kr hma saba laaegaae> kae paukartaI_ vae caacaa kae Aavaaja detaI, 
“ deSanaa parema  kaEna hE? vahaM par? ##rI baMZaa _” dae caar 
baar bauAa ke paukarnae par caacaa kI naI>d mae> Salala paD[taa vae 
ibastar par paDe[- paDe[  hI khtae, “ saae jaa bauAa kae}| nahI> hE, 
Kyaae> AaZaI rata kae paUre gaaMva kI naI>d babaa|d kr rhI hE_ ” 
yah saunakr bauAa mana hI mana baD[baD[ataI rhtaI_ na jaanae kaEna 
saa ma><a pa$[taI rhtaI_ yah isalaisalaa jaanae kba sae calaa Aa 
rha Yaa, mauJae yaad nahI> hE_ bauAa ke saaenae ka kae}| samaya nahI> 
Yaa_ jaba vae Baaejana kr laetaI,rama naama kI maalaa japatae huyae 
kae#rI mae> calaI jaataI>_ kBaI - kBaI taae maalaa qnakI Saa@ 
ke naIcae haetaI AaEr vae rama naama ka jaapa kr rhI haetaI_ qsaI 
AvasYaa mae> vae naI>d kI Aagaaeoa mae> samaa jaataI YaI>_ caahe qsa 
samaya oaama ke C: hI Kyaae> na bajae hae>_ laeikna qnake q#nae 

ka samaya taya Yaa_ vae paRaya: caar bajae ke Aasapaasa q# baE#taI 
YaI>_ maE>nae taae k}| baar Apanae Baa}| bahnaae> sae }sa baata kae laekr 
oata| lagaa}| YaI ik deSanaa Aaja bauAa gyaarh bajae saae}| hE, 
saubah saata sae pahlae nahI> q#nae vaalaI_ laeikna maE> ApanaI oata| 
hmaeoaa har jaayaa krtaa Yaa, Kyaae>ik vae maerI Aaoaa ke ivaparIta 
paRata: caar bajae hI q# baE#taI YaI>_ vae ibastar par paDe[ paDe[ kÖC 
der tak rama naama japataI>_ qsake païaata laala@ena jalaakr 
ma>idma saI raeoanaI mae> oaaEcakma| sae inava\Ta hae jaataI>_ ipataajaI 
hmaeoaa ica>taa ikyaa krtae Yae ik khI ]esaa na hae yae bauAa rata 
A>Zaere mae> khI igar igara paD[I> AaEr laenae> ke denae> paD[ jaa]M_ 
laeikna bauAa nae yah kP@ kBaI iksaI kae nahI> idyaa_ maE> qsa 
vaG sabasae kha krtaa Yaa ik bauAa kI Balae hI AaMSae nahI> 
hE par qnake haYaae> mae> rSaI laa#I mae> oaayad jaadu}| AaMSae hE>, 
ijasake sahare vae kBaI BaI, khI BaI, Aa jaa saktaI hE>_  
 kD[ake kI sadI| hae, qmasa BarI gamaI| AYavaa maUsalaaZaar 
barsaata vae hmaeoaa paRata: hI snaana kr laetaI>_ qsake païaata 
kmare mae> rSaI hu}| ramalalaa kI maUtaI| ke saamanae zaI ka dIpak 
jalaakr dae AgarbaTaI lagaataI>_ ifr maalaa laekr jaae jaapa 
krnae baE#taI taae ipataajaI ke paukarnae par jaapa samaapta kr 
caaya paInae AataI>_ vae Apanaa paItala ka igalaasa k@aerI saaYa 
hI rSataI YaI_ vae caaya paInae ke païaata bata|naae> kae Zaae maa>jakr 
jatana sae ApanaI sa>dUk mae> rSa detaI>_  
 bauAa kae kÖTae-iballaIyaae> sae hmaeoaa nafrta rhI_ vae qnhe> 
deSatae hI ica$[ jaataI YaI_ ]k idna ramadasa ke baD[e  bae@e 
Bagavaana dasa nae ]k ipallaa bauAa kI kae#rI ke A>dr CaeD[[ 
idyaa Yaa_ bauAa nae qsa ipallae kae baahr inakalanae ke paRyaasa 
mae> kae#rI ke A>dr rSaI caInaI ima¢I kI barnaI taYaa ima¢I ke 
Anya paa<aae> kae ima@a idyaa Yaa_ ipallaa taae kae#I ke ]k kaenae 
mae> dubak kr ka>ya-ka>ya krtaa rha laeikna saamaana kI babaa|dI 
haetaI rhI_ baad mae> bauAa nae kÖM] sae paanaI laakr kae#rI kae 
A>dr baahr sae AcCI tarh Zaaekr qsakI ilapaa}| pautaa}| kI 
YaI_ vae qsa idna ramadasa ke zar tak BaI ga}| YaI> yaid vah zar 
imalaa jaataa taae oaayad bauAa ke paRvacanaae> taYaa laa#I kI maar 
sae qsaka baca paanaa ki#na Yaa_  
ipataajaI hmaeoaa bauAa kae samaJaayaa krtae par vae zar mae> ApanaI 
hI calaataI rhtaI_ ipataajaI qnasae Saanae ke baare mae> pasa>d paUCtae 
khtae, “bauAa , kaEna saI sabjaI SaaAaegaI laa detaa hU>” paRtyauTar 
mae> vae dIvaana kI baagauD[ sae laaEkI igalakI ke naIhe(Cae@e fla) 
taaeD[kr Ammaa ke saamanae pa@k detaI>_ qna vae svaad naIhe> kI 
sabjaI bazaarnae kae khtaI>_ Ammaa hmaeoaa qnaka Aadr krtaI 
YaI>, }saila] qnakI mana pasa>d sabjaI baajaar sae ma>gavaakr 
banaa detaI AaEr khtaI, “Aae! bauAa ,Aaja taumharI taaeD[I hu}| 
sabjaI hI banaa}| hE, }nhe> taYaa baccaae> kae yah bahuta pasa>d hE_” 
yah saunakr bauAa kI paRsa²taa ka kae}| i#kanaa nahI> rhtaa_ 
vae kBaI ipaCvaaD[e lagae naIbaU ke va\xaa>e sae igare AZapake naIbaU 
baInakr caacaI ke saamanae Zar detaI_ bauAa kI ija[d haetaI ik 
}na naIbaU ka hI Acaar Dalaa jaa]_ caacaI bauAa sae bahsa 
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krtaI, qna naIbaU sae Acaar na bananae kI baata khtaI, laeikna 
bauAa khaM maananae vaalaI YaI>_ vae maaM sae qna naIbaUAae> ka Aacaar 
banaanae kae khtaI>_ maaM bahuta hI haeioayaarI sae bauAa kI
inagaah bacaakr ipataajaI sae AcCe naIbaU baajaar sae ma>gavaa laetaI 
AaEr qnaka Aacaar banaakr bauAa kae paeoa krtaI_ }sa tarh 
qnake saaYa saama>jasya iba#a paanaa kae}| hMsaI Saela nahI> Yaa_ 
kBaI- kBaI taae zar ka hr sadsya qna par SaIja q#taa Yaa_ 
laeikna vah SaIja AiZak der tak nahI> rh paataI YaI_ bauAa 
BaI ijatanaI jaldI gaussaa haetaI qsasae BaI jaldI vae saamaanya 
hae jaataI YaI>_ qnakI svaBaavagata ivaoaePataaAae> kae samaJa paanaa 
kBaI-kBaI ki#na hae jaataa Yaa_ laeikna vae hmaeoaa ipataajaI 
ka sammaana krtaI YaI>_   
 jaba BaI kBaI gaaMva mae> kÖC kaya|+ma haetae vae taur>ta qsaka 
paRmauSa ihssaa bana jaataI_ gaaMva mae> paRitavaPa| haenae vaalaI 
ramalaIlaa, rasalaIlaa taYaa gaNaeoa qtsava Aaid par 
gaaemataI bauAa saba kI Da>@ Saanae kae baavajaUd ApanaI xamataa 
sae AiZak kaya| kr sahyaaega detaI_ ipataajaI nae k}| baar bauAa 
kae @aeka Yaa, “Kyaa jaWrta hE taumhe> bauAa gaa>va ke laaegaae> ke 
kama mae> @a>ga AD[anae kI? kÖC taae oama| krae_ gaaMva ke laaega 
Kyaa saaecae>gae ?” bauAa hMsa kr @ala jaataI, vae khtaI, “AcCa  
yah baU$[a oarIr gaaMva ke kÖC kama Aa jaa] taae Apanae Aapa 
kae Zanya samaJaUMgaI>_ yae taae maera saaEBaagya hE ik tauma saba mauJae 
sammaana detae hae, qsake badlae mae> Kyaa kÖC saevaa BaI nahI> krnae 
daegae ?”  
 “bauAa , ifr BaI tauma ApanaI qmaR ka kÖC Syaala taae krae”  
 “bae@a qmaR ka Syaala ikyaa taae maE> ga}| }sa dIna duinayaa sae ” 
bauAa daoa|inak A>daja mae> gahrI saa>sae laetae hu] khtaI>_   
 “taumhe> taae samaJaanaa hI baekar hE,” ipataajaI hmaeoaa kI tarh 
Jallaa q#tae_ bauAa Apanae paaepalae mauMh, gaD$ae> Bare gaala AaEr 
Za>saI hu}| Aa>Saae> Vara paRapta AnauBavaae> kae samae@tae hu] khtaI>, 
“bae@a taUnae mauJa baala ivaZavaa kae rSakr mauJa par jaae qpakar 
ikyaa hE qsaka kÖC taae badlaa cauka laenae de mauJae?” bauAa kI 
A>tarAatmaa kI paukar saunakr ipataajaI hr baar qnake saamanae 
nata mastak hae jaayaa krtae_ vae ApanaI DbaDbaa}| Aa>Saae sae 
bauAa ka saamanaa kr paanae kI isYaita mae> nahI> rh paatae Yae_ qsa 
vaG qnamae> bauAa ka saamanaa krnae ka saahsa nahI> rhtaa Yaa_ 
vae bauAa sae dUr h@kr iksaI AaEr kaya| mae> laga jaatae Yae_   
 gaaemataI bauAa gaa>va ke ila] saevaa kI paRitamaUita| YaI_ bauAa nae 
kBaI iksaI sae sahara nahI> ilayaa, ql@e qnhae>nae vaG ja[Wrta 
laaegaae> par qpakar hI ikyaa Yaa_   
paRaYaimak kxaaAae> kae qtaINa| krnae ke païaata maere Baa}| bahna 
oahr mae> maere paasa pa$[nae ke ila] Aa ga] Yae_ zar mae> baD[a haenae 
ke karNa maera BaI fja| banataa Yaa ik maE> qnhe> Apanae paasa 
rSakr qnakI AcCI ioaxaa kI vyavasYaa kWM_ hma sabake 
oahr Aa jaanae ke païaata gaa>va mae> maaM-ipataajaI taYaa bauAa hI 
rh ga] Yae_ ipataajaI hr rivavaar oahr Aakr hmaare halacaala 
lae jaatae taYaa gaaMva kI jaanakarI de jaatae_ 

kBaI-kBaI vae saptaah Bar ka saamaana rSa jaatae_ qsa saamaana 
mae> bauAa Vara pyaar sae BaejaI ga}| kÖC Saanae paInae kI caIjae> 
BaI haetaI_ vae maaEsama ke Anausaar }malaI, AmaWd, Aama Aaid 
jaWr BaejataI>_  
  ipataajaI ka gaaMva sae Aanaa AaEr bauAa Vara BaejaI ga}| saamagaRI 
laanae ka yah +ma vaPaae| tak calataa rha_    ]k idna kâpakpaa 
denae vaalaI sadI| mae> jaba hma skUla jaanae kI taEyaarI kr rhe Yae, 
gaaMva sae Sabar Aa}| ik gaaemataI bauAa nahI> rhI_ qsa idna raetae 
ibalaSatae hma Baa}| bahna taur>ta gaaMva calae ga] Yae_ bauAa kI 
 ma\tyau kI Sabar sae paUra gaaMva oaaekma´ hae gayaa Yaa_ gaaMva ka 
paRtyaek vyaiG qnakI A>itama yaa<aa mae> oaaimala huAa Yaa_ saBaI 
nae qnhe> sammaanapaUva|k A>itama ivada}| dI YaI_ qsa idna gaaMva ke 
iksaI BaI zar mae> caUlha nahI> jalaa Yaa_ 
baad mae> maaM AaEr ipataajaI BaI oahr Aa ga] Yae_  taba sae laekr 
Aaja tak gaaemataI bauAa maerI yaadae> mae> basaI hu}| hE_  
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laeSa
paRXaa pairoaaeZana sa>dBa| : saa>skairk 
qTardaiyatva 
laeiSaka : }ndRa (ZaIr) vaDehra (knaaDa) 

   paR¸ : dada-dadI zar mae> hE> AaEr  
   jaba BaI kae}| zar mae> Aataa hE taae  
   dadI baccaae> kae qnake paaMva 
   CUnae ke ila] khtaI hE> ! paaMva naa  
   CUnaa dadI maaM kae AioaP@taa  
   lagataI hE, AaEr baccae hmaarI 
sa>sk\ita sae Anajaana hE> }sa ila] vah Jae>pa sae jaatae hE> ! satya 
taae yah hE ik kÖC ]k AaErtaae> ke carNa CU kr paRNaama krnaa 
taae mauJae BaI BaarI lagataa hE _ maerI duivaZaa Aapa samaJa saktaI 
hE> _ kÖC samaaZaana hE Aapake paasa ?   
--paR¸ktaa| gaupta rhnaa caahtaI hE> ( sa>baaeZana ke ila] jaena )  

qTar : jaena jaI, pairvaar inamaa|Na ]k ivaioaP@ star kI 
saaZanaa hE _ ~iPa mauinayaae> ka khnaa hE ik }sa mae> yaaegaI jaEsaI 
paRXa AaEr tapasvaI jaEsaI paRSar paRitaBaa ka paircaya denaa paD[taa 
hE _ ~iPa OReP# nae> }sae tapaaevana kh kr BaI paukara hE _ 
pairvaar mae> rh kr hI manauPya kI ioaxaa haetaI hE ! mahatmaa-
pauwPa, samaaja-sauZaark, BaG, XanaIjana, sa>ta, ivaVana, }na 
saba ka paalana-paaePana, ioaxaa, Xana, AaEr sa>skar-vaZa|na }saI 
tapaaeBaUima par haetaa hE _ }sa tapaaeBaUima par calatae-ifrtae, q#tae-
baE#tae, hmaarI AatmaIyataa ivakisata haetaI hE AaEr AatmaBaava 
kI saImaa ba$[taI hE _ Aatma-q²ita ke ila] yah savaae|pair 
yaaega-saaZanaa hE_ ivacaaroaIla-maihlaa]M, paiva<a-ioalaa wpa 
mae>, }sa tapaaeBaUima kI naI>va banataI rhI hE> AaEr ]esaa lagataa hE 
dadI ka AiBapaRaya yahaM baccaae> kae sauioaixata banaanaa AaEr 
oauBa-sa>skar denaa hE _ pairvaar kae sausa>sk\ta banaanae mae> AaEr 
baccaae> ke AaZyaaitmak ivakasa mae> dadI Apanaa yaaega-dana 
Dala rhI hE> _   

jaena jaI, carNa- spaoa| ]k Baava-^aetak maudRa hE ! carNa-spaoa| 
krtae hu] ibana-baaelae hma yah Baava vyaG kr detae hE> ik 
Aapaka Aanaa hmae> ipaRya lagaa AaEr hma Aapa ka svaagata 
krtae hE>_ baarIkI sae deSaa jaa] taae carNa-spaoa| mae> hI AitaiYa 
ka svaagata ]va> AiBana>dna Cupaa hE AaEr vaaNaI ke maaEna haenae 
par BaI hmaara satkar Baava dUsare tak pahuMca jaataa hE _   

}sa paRkar, ]k-dUsare ka Baava-Bara AiBavaadna krtae hu], 
baccae baD[I AasaanaI sae maZaur oabdae> ke Aadana-paRdana ka 

AByaasa kr laetae hE>, AaEr saUxma wpa sae vaccaae> mae> dUsarae> ke 
sammaana krnae ka Baava BaI panapanae lagataa hE_   

rhI baata baccaae> ke carNa-spaoa| kI, “zar mae> Aa] AitaiYa 
ke carNa CUnae sae baalak Aanaa kanaI krtae hE> yaa CUnaa nahI> 
caahtae yaa oamaa|tae hE>_”     
yaid baalak ka caehra, qsakI Baava-Ba>igamaa zar Aanae vaalae 
ka satkar vyaG kregaI taae dadI maaM BaI oaayad baccaae> kae 
carNa-spaoa| ke ila] ivavaoa nahI> kre>gaI_  Zyaana rhe, qnakI 
Baava-Ba>igamaa mae> zar Aanae vaalae ke paRita satkar Avaoya vyaG 
hae ! ]esaa krke deSa laIija] _   

AapakI yah duivaZaa ik, “kÖC ]k AaErtaae> ke carNa CU kr 
paRNaama krnaa jaae Aapakae BaI BaarI lagataa hE _”  

}sa ivaPaya mae> maE> yah khnaa caahuMgaI ik maE> yah maanataI hUM ik 
k}| baar dUsare ka vyaiGtva hI ]esaa haetaa hE ik qnake carNa-
spaoa| krnaa hmae> BaarI lagataa hE ; jaena jaI, ifr BaI, Aapa }sa 
par Zyaana de>, oaaÃkarae> ka khnaa hE : “oaIla hI hmaara parma 
BaUPaNa hE !” AaEr saE&a>itak mataBaed haetae hu] BaI vyaavahairk 
jaIvana mae> baD[ae>  kae sammaana denae ka qcca Aadoa| hI BaartaIya 
sa>sk\ita isaSaataI hE_  

Bagavaana rama AaEr ravaNa mae> paarspairk paRitaV>idtaa haetae hu], 
ivaparIta pairisYaita mae>, ravaNa kI kÖi@lataa jaanatae hu] BaI 
Bagavaana rama nae> dUsare ka sammaana krnae kI }sa mayaa|da ka 
paalana ikyaa Yaa _ jaEsaa ramaayaNa mae> ilaSaa hE : “Asa kih 
rYa rzaunaaYa calaavaa_  ivapaR carna pa>kja isaw naavaa __” 
Bagavaana rama nae> Apanaa rYa Aagae ba$[ayaa AaEr ravaNa ke 
sammauSa pahuMca kr qsake carNaae> mae> oaIoa Jaukayaa _  

vyaiGgata wpa mae> sa>ta taulasaIdasa ke vacana : “isayaa rama maya 
saba jaga jaanaI _ krhuM paRNaama jaaeir jauga paana__” mauJae bahuta 
paRerNaa de jaatae hE>, Aapa BaI jaba iksaI kae paRNaama kre> taba 
gaaesvaamaI taulasaI dasa jaI ke vacana Zyaana mae> laatae hu] qnhe> 
“isayaa-rama svaWpa deSae>” AaEr namaskar kre>, mana kae paRsa²taa 
imalaegaI, maera yah ivaðaasa hE _ 

sa>xaepa mae> oaaÃ kÖC ]esaa khtae hE> :   
 “oaIla hI hmaara parma BaUPaNa hE _”  
 “vaaNaI AaEr vyavahar sae jahaM ]k-dUsare ka sammaana paRk@ 
krnae ka svaBaava bana jaataa hE, vahaM snaeh AaEr sahyaaega inar>tar 
ba$[taa hI rhtaa hE _”  
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samaIxaa
samaIxaa 
maerI jaIvana yaa<a
(jaEsaa ijayaa,Baaegaa AaEr Ba@ka)

Daâ. yaaegaeoa caaEZarI, DI. ila@
BaUtapaUva| AZyaxa, ihndI ivaBaaga,
magaZa ivaovaiva^alaya
SyaaitalabZa vayaaeva\& saaihtyakar raZaak\PNa paRsaad kI 
Aatma- kYaa- “ maerI jaIvana yaa<aa” ]k ApaRitama jaIvana kYaa 
hE ijasamae> baD[I inaP#TaapaUva|k kYaatmak oaElaI mae> BauKta ]va> 
vyataIta jaIvana - ka vaNa|na paRYama pauwPa taYaa ta\taIya pauwPa kI 
oaElaI mae> ikyaa gayaa hE _ laeSak ke paRar>iBak jaIvana mae> }nake 
maataa - ipataa ka snaeh saayaa q# gayaa AaEr AnaaYa hae 
gayae _ iksaI paRkar maEi@Lk qTaINa| haekr paResa mae> naaEkrI 15 
wpayae mahInae par krke jaIvana - basar ikyaa_ }nake jaIvana 
mae> k}| galata maaeD[ Aa]_ }nakI }cCa ke ivaparIta }nake 
caacaa nae }nhe> vaEvaaihk ba>Zana mae> baa>Za idyaa_ snaatak vaga| kI 
pa$[a}| Saca| dheja mae> denae ka paRlaaeBana dekr_ baI.].Aanasa| 
paRYama haekr paasa krnae ke qpara>ta ]ma.]. vaga| mae> pa@naa 
ivaovaiva^alaya mae> naamaa>kna krayaa_ saaihtya mae> gahrI wica 
rhnae ke karNa qnhae>nae khainayaa> ilaSanaa paRar>Ba ikyaa AaEr 
}nakI khainayaa> ihndI kI OReP# pa<a- pai<akaAae> mae> paRkaioata 
haenae lagaI>_ raP@Lkiva ramaZaarI isa>h idnakr  ke paramaoa| sae 
qnhe> jana sampak| ivaBaaga ke QMcae pad kI naaEkrI imalaI_ 
}sa paRkar AaiYa|k sa>k@ kma huAa_ jaIvana ke dUsare maaeD[ par 
Aakr AakaoavaaNaI ke inadeoak pad par inayauKta huyae_ yahaM 
ke pairvaeoa mae> saaihtya jagata ke k}| ivaSyaata saaihtyakarae> sae 
saainnaZya paRapta hAa_ Aacaaya| ioavapaUjana sahaya , 
ramava\xa baenaIpaurI Aaid nae }nake 1940 mae> paRkaioata khainayaae> 
kI paustak  ‘devataa’ kI BaUir - BaUir paRoa>saa kI _ 
fNaIovarnaaYa  reNau }nake ima<a AaEr sahkmaI| Yae_ 1969 mae> 
yae dUrdoa|na idllaI kendR mae> inadeoak pad par AasaIna huyae_ 
reiDyaae -dUrdoa|na kendR mae> klaakarae> sae inak@ sa>pak| huAa 
AaEr oaarda , Cayaa, sarsvataI Aaid Antar>ga ima<a banakr 
calaI ga}|>_ laeSak ka snaeh inaJa|r Jar gayaa AaEr Apa>ga 
Zama|patnaI hI AvaoaePa jaIvana kI sa>iganaI rhI_ yah }nake 
jaIvana ka taIsara maaeD[ hE_ }sa saccaa}| kae laeSak nae idla sae 
svaIkara hE_
yae saaihtya saevaa mae> Anavarta lagae rhe_ flata: dsa khanaI - 
sa>gaRh ,gyaarh qpanyaasa , dae reiDyaae Wpak - sa>gaRh AaEr ]k 
dja|na baalaaepayaaegaI paustake> BaartaI maindr mae> Aipa|ta ikyae_

Aaja AssaI ke doak kae paar krke BaI }nake saahsa, 
manaaebala AaEr sa>klpa - oaiKta mae> kae}| kmaI nahI> Aa}| hE_ 
}nake safla jaIvana ka raja }nakI inaP#a , deoaBaiKta taYaa 
}|maanadarI hE_ Aaja Amaeirka AaEr kEnaEDa ke paRvaasa mae> rhkr 
BaI }nakI Aatmaa Baarta mae> rhtaI hE _ 

yahI karNa hE ik ibahar sarkar nae }nhe> “ibahar gaaErva” kI 
qpaaiZa dekr sammaainata ikyaa_ maerI sammaita mae> laeSak 
raZaak\PNa paRsaad ka sampaUNa| jaIvana ]k SaulaI iktaaaba kI 
BaaMita hE_ }nakI ‘maerI jaIvana yaa<aa’ ]k safla jaIvana yaa<aa 
hE_ }samae> AnaukUla saccaa}| vyaKta hu}| hE_ laeSak ke oabdae> mae> 
“yah AatmakYaa “Apanae hI k\tyaak\tya ka Avalaaekna hE_”
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 nahI> cala paataI!
jaanaa hI haetaa hE
qsae saagar ke Aama><aNa par

kivataa svaanauBaUta par AaZaairta haetaI hE AaEr svaanauBaUta qsa 
taadatmya par, jaae Aapa Apanae Aasa-paasa sae jaaeD[ paatae hE>_ 
reSaa maE<a ka Apanae Aasa-paasa sae jauD[ava qnakI rcanaaAae> 
ke kYya mae> k}| vyaapak starae> par qjaagar haetaa hE_ inajaI 
sa>ba>Zaae> kae laekr kBaI mauskrataI isnagZataa, kBaI iksaI 
qdasa sma\ita AaEr kBaI irotaae> ke AbaUJapana par kÖtaUhla 
ke Wpa mae> - jaEsae ‘maaehbbata ke isa™e’ sa>gaRh kI ‘q®ar’ 
AaEr ‘maa>’, AaEr ‘$a}| AaSar’ kI ‘madsa| De’ AaEr ‘marmmata’ 
kivataa]>_ yaa ifr kBaI kvaiya<aI ka Baavajagata AiZak 
vyaapak ixaitajaae> kae CUtaa jaana paD[taa hE, jahaM saara 
pairvaeoa qsake sa>ba>Zaae> kI pairiZa mae> samaa jaataa hE>_ }saka 
]k qdahrNa hE ‘maaehbbata ke isa™e’ sa>gaRh kI kivataa ‘caa>d’, 
ijasamae> reSaa khtaI hE>:  

maE>nae ApanaI kivataaAae> ke ila]  
Aakaoa kae cauna ilayaa hE  
taaik  qsaka  ivastaar   
kBaI  kma  na  paDe[ !       

haM, yah ja[Wr hE ik kBaI-kBaI qnakI kivataa]M 
}tanaI AiZak vyaiGgata hae ga}| hE> ik qnhe> pa$[naa iksaI 
kI iSaD[kI sae zar ke A>dr Jaa>knae jaEsaa laganae lagataa hE_ 
halaa>ik yaha> BaI Aapa kYana kI sahjataa ke kayala hu] 
ibanaa nahI> rh saktae:  

Ajaba BaUla Bara janma idna gauja[ra  
mauJae jaba ApanaI BaUla ka  
Ahsaasa huAa taae S[yaala Aayaa  
}sa BaUla ke d>D ke taaEr par  
Aaja yaid Sa[uda mauJae baulaa laetaa  
taae maE> qsakI k\taX hae laetaI!  

]esaI kivataa]M }tanae A>tar>ga inajaI sa>baaeZanaae> ke Wpa mae> hE> ik 
qnakae pa$[naa oauW krtae samaya ]k qlaJana saI mahsaUsa 
haetaI hE ik qnamae>, paa#k ke Wpa mae> Aapaka, kiva kI 
AnauBaUita mae> saaJaa kEsae hae paa]gaa_ laeikna pairNaita tak 
pahu>catae-pahu>catae Aapa kivataa kI Baavanaa mae> sarabaaer mahsaUsa 
krnae lagatae hE>_ jaEsae ‘maasaI maa> ke ila]...!’  kivataa kI yae 
pa>iGyaa>:  

tauma jahaM BaI haegaI  
Cayaa hI detaI haegaI  
isaf| maE> taumharI pahu>ca kI  

 ‘$a}| AaSar’ AaEr ‘maaehbbata ke isa™e’  

reSaa maE< kI A>tar>ga AnauBava kI kavyak\itayaa> 
 samaIxak : gaulaoana maZaur

jaba Aapa reSaa maE<a kI kae}| kivataa pa$[ cauktae hE> taae jaae 
dae baatae> ]k sauSad Aaïaya| ke Wpa mae> Aapakae AiBaBaUta kr 
jaataI hE>, vae hE> rcaanaaAae> ke klaevar kI sa>ixaptataa  AaEr 
AiBavyaiG kI inaoCla sahjataa_ dUr kI kaED[I kI tarh 
oabdae> kae jau@a laanae ka yaa rcanaa kae taraoanae kI Aita 
ke Wpa mae> Ala>krNa ka kae}| sammaaeh nahI> hE. na BaaPaa ka 
AaD>bar, na oabdjaala mae> qlaJanae ka vyaayaama_ nataIjaa yah 
hE ik reSaa kI rcanaa]>, ibanaa iksaI Anvaya yaa vyaayaama dyaa 
kI maa>ga ik], lagaBaga caupacaapa, Ahsaasa kae ]k oaItala 
Jaae>ke kI tarh CU jaataI hE>_ ‘$a}| AaSar’ sae ]k ]esaI hI 
nanhI-saI laeikna mama|gaRahI paUrI kivataa q&\ta krnae ke laaeBa 
sae bacanaa mauiokla hae rha hE:   

yaade> BaI AjaIba caIja[ haetaI hE>  
iktanaI BaI baa>Za-baU>Za kr  
mana ke kaenaae> mae> daba-dUba kr rSa dae  
iballaI kI tarh dbae paa>va  
vaapasa Apanae kae SaaelaSaala kr  
mana kI iSaD[kI ke   
#Ik saamanae Aa SaD[I haetaI h>E_   

kivataa pa$[nae par lagataa hE jaEsae kvaiya<aI yaadae> ke }sa na@
Sa@pana par kÖC ]esae mauskÖra rhI hE, jaEsae iksaI baccae kI 
inadae|Pa oararta par. jaIvana ke kD[vae-maI#e AnauBavaae> AaEr 
ivaD>banaaAae> kae laekr yahI saihPNau mauskrah@ reSaa kI 
AiZaktar kivataaAae> mae> JalaktaI hE_ AnauBaUita kI taIvaRtaa ke 
baavajaUd ]k qdasaIna inaila|ptataa - kYya sae gahrI A>tar>gataa 
ke baavajaUd ]k svasYa dUrI_ mauJae reSaa maE<a kI kivataaAae> kI 
sabasae paRmauSa ivaoaePataa yahI jaana paD[taI hE_   

BaRmavaoa }sae parajayavaad kI sa>Xa de denaa bahuta sahja haegaa, 
laeikna oaayad yah - jaae hE qsakI AnauBavajanya, jaanaI-baUJaI 
svaIk\ita AiZak hE_ ‘$a}| AaSar’ kI ‘saUrja kI inayaita’ 
kivataa kI yae pa>iGyaa> kvaiya<aI kI }sa jaIvanad\iP@ kI 
tajau|maanaI krtaI jaana paD[taI hE>:  

caunaaEtaI saa SaD[a  
daepahr kI tapasa Jaelataa  
saaecataa hE raej[a vah  
Aaja nahI> jaa]gaa vah  
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pairiZa sae dUr hae ga}| hU> _ 

reSaa kI kivataaAae> mae> AtaIta kI sauiZayaae> kI tasvaIre> hE>, 
vata|maana sae baeioakayata samaJaaEtae ka bayaana, paICe CU@e 
deoa ke galaI-gaaMva kI AaEr Apanaa ila] ga] paRvaasa kI 
Anaiganata Sa¢I-maI#I Civayaa> _ ga\hivarh ka Avasaad, na] 
irotaae> kI na kevala svaIk\ita bailk qnamae> AatmaIyataa kI 
pahcaana. daenaae> sa>gaRhae> kI AiZaka>oa mae> Cae@I-Cae@I kivataa]> 
ioa%ta sae mahsaUsa ik] ga], laeikna ma>jaI hu}| pairpaK`ktaa 
ke saaYa kaga[j[a par qtaare ga] ]esae xaNa hE>, jaae paa#k kae 
Apanae paRvaah mae> bahatae taae hE>, laeikna saaYa hI vaEcaairk #hrava 
ka ]k sa>bala BaI Yamaa detae hE>_ Aapa sarabaaer taae haetae hE>, 
DUbatae nahI>_  ]esae qVeilata xaNa, jaae reSaa kI klama CUkr 
sahja haekr #hr jaatae hE>. }sa ma>Yana kI pairNaita kavya mae> 
kEsae haetaI hE, }sakI khanaI khtaI hE ‘maaehbbata ke isa™e’ 
sa>gaRh kI rcanaa ‘sa\jana kivataa ka... !’  kavyasa\jana kI 
paRsavapaID[a kae }tanae idlacaspa AaEr sahja Wpa mae> pairBaaiPata 
haetae hu] oaayad hI kBaI saunaa--pa$[a gayaa hae:  

jaba Aasa-paasa ke maahaEla kI  
kae}| za@naa-duza|@naa  
BaItar gaBa|-saI #hr jaataI  
AaEr Aakar gaRhNa krtaI rhtaI  
kagaja[ tak laanae sae pahlae  
]k AjaIba-saI baecaEnaI  
dd| sae inajaata taBaI imalataI  
jaba za@naa kag[aj[a par qtar AataI    

reSaa ]k sahja kvaiya<aI hE>_ qnakI rcanaaAae> mae> saayaasataa 
ka, kaEoala kI Aita ka kae}| sYaana nahI> hE_ qnhe> pa$[naa 
ApanaI BaavanaaAae> sae gahre star par jauD[naa hE_ vae Aapakae 
qksaataI nahI> - kBaI hlka-saa mauskranae par ivavaoa kr 
detaI hE> AaEr kBaI ]k maaEna qdasaI sae Bar jaataI hE>_ reSaa maE<a 
kI k\itayaa> ]ka>ta mae> pa$[I jaanae vaalaI A>tar>ga AnauBava kI 
kivataa]> hE>_  

maerI htyaa Kyaae> kI?
rcanaa ORIvaastava (Amaeirka)

jaIvana kI BaUla BaulaEyaa mae>
hr pala , 
rastaa $UM$taa huAa
Ahsaana saa gauj[artaa hE_
kuC oabd, 
maere taikyae talae Zartaa hE_
qnhI> ke sahare,
yaadae> kI isakuD[I caadr kae
haElae sae ibaSarataI hUM_ 
k}| sapanae,
saamanae SaD[e hae
AaMSaae> mae> AaMSae> Dala 
paUCtae hE> ......
maerI htyaa Kyaae> kI?



41

- 41 -

ApaR Ela 2009

9
 

ihndI samaacaar 
devaI naagaranaI ke A>gaReja[I kavya sa>gaRh ( id janaI|)  ka 
ivamaaecana ikrNadevaI saraf @Ls@ ke sahyaaega sae samaaraeh 
kIta|na ke>dR saBaaga\h, ivalae paalae|, mau>ba}| mae> 17 maaca|, 2009 
kae sa>pa² huAa_ paustak ka ivamaaecana paRisa& q^aegapaita ]va> 
samaajasaevaI ORI mahavaIr saraf jaI ke kr kmalaae> Vara sa>pa² 
huAa _ kaya|+ma kI AZyaxataa kI - ‘maharaP@L ih>dI saaihtya 
AkadmaI’ ke AZyaxa ORI na>d ikoaaer naaEi@yaala jaI nae_ 
ivaioaP@ AitaiYa ke Wpa mae> mahanagar ke Anaek gaNamaanya ]va> 
saaihtya ke oaIPa|sYa kiva, pa<akar paZaare _   
ijanamae> paRmauSa AitaYaI Yae - ORI vaasaudeva inama|la , paRS[yaata 
isa>ZaI oaayar_  
mauSya AitaiYa: kÖtaubanaumaa kI sa>paaidka Daâ. rajama 
na@rajama ipallaE _ 
paRmauSa vaGa: ORI Aalaaek Ba¢acaaya| , iflma kYaakar ORI 
jagamaaehna kpaUr, A>jaumana sa>sYaa ke AZyaxa ]va> paRmauSa 
oaayar Sa²a mauja¿frpaurI, Daâ. sa>gaItaa sahjavaaNaI: AZyaxa 
ih>dI iDpaa@|mae>@, Aar.DI. kalaeja _ 
 kaya|+ma ka sa>caalana ikyaa ma>caae ke paRisa& sa>caalak ORI 
Ana>ta ORImaalaI nae_  
Kaya|+ma ka paRar>Ba maaM sarsvataI par maalyaapa|Na ]va> dIpa 
paRjjavalana sae ikyaa gayaa _ maaM sarsvataI ka Aavaahna ORI 
hiroaca>dR nae va>dnaa kae Apanae kN# sae AiBanava svar paRdana 
kr ikyaa_   
paustak ke ivamaaecana ke qpara>ta ORI Aalaaek Ba¢acaaya| nae ( 
saaqnDsa Aaf saa}leansa) naamak rcanaa ka paa# krtae hu] 
Apanae ivacaar paRk@ ikyae_ Daâ. rajama nae Apanae Baava paRk@ 
krtae hu] devaI jaI kae baZaa}| dI_ ORI jagamaaehna kpaUr nae Apa-
nae ivacaar laeSana par paRstauta ikyae, Sa²a maujaFfrpaurI nae }sa 
Avasar ke AnaukUla k}| daehae> ka paa# ikyaa_   
Daâ. sa>gaItaa sahjavaaNaI nae ( id janaI|)  kI kÖC rcanaaAae> ke 
sa>dBa| mae> ivaoaePa i@ppaNaI krtae hu] kha “ ik rcanaaAae> kae 
pa$[nae ke païaata jaanae Anajaanae mae> mana qsa satya ke saaYa jauD[ 
jaanae kae krtaa hE, pa$[tae -pa$[tae saukUna ka Aalama zaer laetaa 
hE” ramapyaare rzauva>oaI, nae ApanaI sa>sYaa kI Aaer sae ApanaI 
saaiYayaae> saihta devaI naagaranaI jaI ka fUlaae> sae sammaana ikyaa_ 
kiva gaNa samaaraeh mae> maaEjaUd Yae rtnaa Jaa, ramapyaare rzauva>oaI, 
oaaeBaa BavaanaI, igairoa jaaeoaI, romaI igataeoa, ioapaRa vamaa|, rmaeoa 
ORIvaastava lalaU, maZau AraeD[a, qPaa gauptaa, Aivanaaoa dIixata , 
ma>jaU gauptaa, ivaðaaima<a BaervaanaI_ 

qsake païaata kavya gaaeP@I oauW hu}| ijasamae> Anaekae> kiva 
BaagaIdar rhe_ ijanamae> Yae kÖmaar oaElaendR jaI, ORImataI jyaaeita 
gajaiBayae, Sa²a mauja[¿FrpaurI, Daâ. vafa saElaeoa, oaayar qbaed 
Aaja[ma, sa>gaItaa sahjavaaNaI, kÖlava>ta isa>h, paRimalaa oamaa|, 
ORI kipala kÖmaar, janaaba maaihr, na>dlaala Yaapar, AaEr 
i<alaaecana saKsaenaa_  

}sa Avasar par devaI naagaranaI kI rcanaaAae> par i@ppaNaI 
krtae hu] AZyaxa ORI naaEi@yaala jaI nae bahuBaaPaI rcanaatmak 
paRstauitayaae> ke ilayae qnhe> ivaoaePa baZaa}| dI_  kaya|+ma ke A>ta 
mae> devaI naagaranaI nae maaM sarsvataI saihta saBaI Aaga>taukae ka 
haid|k idla sae Zanyavaad ikyaa_ 
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maZya paUva| xae<Iya ih>dI sammaelana, maskta  

(sandIpa malhae<a)  

maskta mae> BaartaIya rajadUtaavaasa nae }inDyana saaeoala Klaba ke  
ihndI iva>ga taYaa ivadeoa ma><aalaya, Baarta sarkar  ke sahyaaega 
sae 19 va 20 maaca| 2009 kae dae idvasaIya iVtaIya maZya paUva| 
xae<aIya ih>dI sammaelana ka safla Aayaaejana ikyaa_ paRYama 
maZya-paUva| xae<aIya ihndI sammaelana 2006  mae> AabaU ZaabaI mae> 
huAa Yaa    

maskta ke }sa sammaelana mae> Baarta, maskta AaEr Anya SaaD[I 
deoaae> ke paRitainaiZayaae> nae sai+ya Baaga ilayaa_ Baarta sae Aa] 
paRitainaiZayaae> mae> Daâ.Aoaaek ca+Zar, Daâ. ibamalaeoa ka>ita 
vamaa|, Daâ. ivajaya kÖmaar malhae<aa,  ORI idnaeoa rzauva>oaI, sauORI 
maInaaxaI paayala  paRmauSa Yae_ }sa sammaelana ka mauSya q%eoya 
maZya paUva| mae> ihndI kI doaa AaEr idoaa ka Avalaaekna krnaa 
Yaa_   

mauSya AitaiYa Aaemaana kI paya|@na ma><aI sauORI rijayaa iba>ta 
AbdulaAmaIr ibana AlaI nae dIpa paRjvailata kr sammaelana ka 
oauBaarmBa ikyaa_ }>iDyana skUla Ala zaubaRa ke Ca<a - Ca<aaAae> 
nae ]k paRaYa|naa gaIta paRstauta ikyaa ijasake païaata` Aaemaana mae> 
Baarta ke rajadUta mahamaihma ORI Ainala vaaZavaa nae Aa] hu] 
AitaiYayaae> AaEr paRitainaiZayaae> ka svaagata ikyaa_ Aaemaana mae> 
ih>dI gaitaivaiZayaae> par ]k sa>ixapta d\oya - ORvya paRstauita ke 
saaYa sammaelana AarmBa huAa_   

dae idvasaIya }sa sammaelana mae> cacaa| ka mauSya ivaPaya Yaa - 
Baarta sae baahr pala rhe BaartaIya baccaae> mae> ih>dI ke paRyaaega kae 
paRaetsaahna denaa_ paRaYaimak star par ih>dI ioaxaNa kae sarla,

   

 sahja AaEr AakPa|k banaanae kI Aavaoyaktaa  kae Zyaana mae> 
rSatae hu] ih>dI ioaxaNa mae> kmpyaU@r AaEr mal@IimaiDyaa ke 
paRyaaega par bala idyaa gayaa_ ih>dI ke ivakasa kI BaavaI 
idoaaAae> par BaI ivastaar sae cacaa| hu}|_   

Aa] hu] paRitainaiZayaae> AaEr maskta mae> rhnae vaalae ih>dI
 paReimayaae> ke ilayae oaama kae ]k r>gaa-r>ga saa>sk\itak kaya|+ma 
AaEr rai<a Baaeja ka Aayaaejana ikyaa gayaa_ kaya|+ma mae> ma>ca 
sa>caalana ka kaya| Baar laeSak nae inaBaayaa_ maskta ke skUlaI 
baccaae> - AamaIr, saaZanaa taYaa hoa| nae kivataa paa# sae doa|kae> 
ka mana maaeh ilayaa_ jaanae maanae> kivayaae> Daâ. Aoaaek ca+Zar 
AaEr ORI idnaeoa rzauva>oaI nae kivataa paa# kr kaya|+ma  kae ]k 
na}| Q>caa}| par pahu>caa idyaa_ 

kivataaAae> ke }sa daEr ke baad maskta ke skUlaI baccaae> nae 
sauORI saImaa caaEZarI AaEr sauORI oaElajaa saukÖmaar Vara taEyaar 
ikyae hu] iflmaI AaEr laaek na\tya paRstauta ikyae_  

ih>dI ke paRyaaega kae paRaetsaahna denae kI idoaa mae> bahuta sae 
mahTvapaUNa|  paRstaava paairta ik] ga]_   

sammaelana ke A>ta mae> Aa] hu] paRitainaiZayaae> kae paRmaaNa pa<a 
AaEr sma\ita icanh Bae>@ kr sammaainata ikyaa gayaa_ mahamaihma 
ORI Ainala vaaZavaa nae kaya|+ma  ke safla Aayaaejana par hPa| 
paRk@ ikyaa AaEr saBaI Aayaaejakae> kae Zanyavaad idyaa_ 

ijanamae> mauSya Yae - ORI vaIr isa>h, ORI oyaama ibaharI iVvaedI, 
ORI hrIoaca>dR, ORI rajaeoa Dagaa, ORI saI ]ma sardar, ORImaita 
sa>gaItaa dubae, ORImaita ma\dulaa caaEZarI, ORImaita gaItaa mau>oaI AaEr 
ORI gajaeoa ZaarIvaala_  

maKsata mae> dae idvasaIya ihndI sammaelana kI kuC JaaMikyaa>  
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taejaendR oamaa| kI khainayaaM maN@ae kI 
tarh hmae> JakJaaer detaI hE> : 
k\PNaa saaebataI  
“taejaendR oamaa| kI khainayaae> sae gauja[rtae hu] hma yah ioa%ta sae 
mahsaUsa krtae hE> ik laeSak Apanae vajaUd ka @eKs@ haetaa hE_ 
taejaendR ke paa<a ija[ndgaI kI mauioklaae> sae gauja[rtae hE> AaEr 
Apanae ilayae nayaa rastaa talaaoatae hE>_ vah nayaa rastaa 
jahaM qmmaId hE_ taejaendR kI khainayaae> ke ja[iryae ihndI ke 
mauSyaZaara saaihtya kae paRvaasaI saaihtya sae saaMJaepana ka 
irotaa ivakisata krnaa caaihyae_ hma qnakI 
jai@lataa]M, qnake naija[ryae AaEr qnake maahaEla ke ihsaaba sae 
samaJae>_” yae baatae> maUZa|nya qpanyaasakar ]va> kYaakar 
k\PNaa saaebataI nae Aaja ke caica|ta kYaakar taejaendR oamaa| ke 
laeSana AaEr jaIvana par keindRta paustak ‘vaK[ta ke Aa}nae mae>’ 
ke rajaendR Bavana saBaagaar mae> Aayaaeijata laaekapa|Na samaaraeh 
mae> khI>_  k\PNaa saaebataI nae taejaendR oamaa| kI khainayaae> ke 
ioalpa ivaZaana par cacaa| krtae hu] kha ik qnakI khanaI 
‘ @eilafaena laa}na’ ka Anta hmae> maN@ae kI khainayaae> kI 
tarh JakJaaer detaa hE_ jahaM ]k Aaer inama|la vamaa| kI 
khainayaaM A>tayaa|<aa kI khainayaaM haetaI hE> ijanamae> maaenaaelaaâga 
ka }staemaala haetaa hE, vahI> taejaendR oamaa| baahrI duinayaa kI 
khainayaMa> ilaSatae hE> ijanamae> cair<a haetae hE> AaEr Daâyalaaâga ka 
S[aUbasaUrta paRyaaega ikyaa jaataa hE_  
 }sa Avasar par paRSyaata Aalaaecak paRae. naamavar isa>h nae kha 
ik “ mauda|fraeoa laaega hr jamaata mae> haetae hE>_ AaEr paU>jaIvaad 
mae> taae ]esae oaS[saae> kI }>taeha hE_ vae maja[hba baeca saktae hE>, 
rsmaae-irvaaja[ baeca  saktae hE>_ taejaendR oamaa| nae ApanaI 
laajavaaba khanaI ‘kbaR ka maunaafa’ mae> vaEiðak paird\oya mae> 
paU>jaIvaad kI }sa paRva\iTa kae yaadgaar klaatmak AiBavyaiG 
dI hE_”  qnhae>nae }sa Aayaaejana ke AatmaIya wJaana kI cacaa| 
krtae hu] kha  -  yah baehd AatmaIyataapaUNa| Aayaaejana hE 
jahaM laaega Apanae ipaRya kYaakar sae imalanae dUr dUr sae Aa] 
hE>_ yah samaaraeh pyaar mauhbbata AaEr SaulaUsa kI imasaala hE_”  
}sa paustak ka sa>paadna saupairicata kYaakar va rcanaa samaya 
ke sa>paadk hir Ba@naagar AaEr baRjanaarayaNa oamaa| nae ikyaa 
hE_  
}sasae paUva| naamavar isa>h, rajaendR yaadva AaEr k\PNaa saaebataI 
nae }sa paustak ka laaekapa|Na ikyaa_ rajaendR yaadva nae taejaendR 
oamaa| kI kYaavaacana oaElaI kI sarahnaa krtae hu] kha ik 
taejaendR kae Aa@| Aaâf nareoana kI gahrI samaJa hE_ taejaendR 
baS[aUbaI samaJatae hE> ik isYaitayaae> kae, vyaiG ke Anta|VnVae> , 
sambanZaae> kI jai@lataaAae> kae kEsae khainayaae> mae> Wpaantairta 
ikyaa jaataa hE_ paRvaasaI laeSana ke samaUcae paird\oya mae> taejaendR 
kI khainayaaM pairpaKva idmaaga[ kI khainayaaM hE>_   

hir Ba@naagar nae paustak mae> ilaSaI ApanaI BaUimaka ka paa# 
krtae hu] bataayaa ik taejaendR AadmaI kI paID[a kae raekr AaEr 
ibalaSa kr nahI> bailk hMsa-hMsa kr khnae ke AadI hE_ 
qnakI khainayaaM dae sa>sk\itayaae> ke sa>gama kI khainayaaM hE>_   
vairP# kYaakar naUr ja[hIr nae paustak mae> oaaimala AmarIka kI
 sauZaa Aaema $I>gara ka ]k S[ata pa$[tae hu] kha ik taejaendR 
oamaa| kI khainayaae> ka Asar ]k paRbau& paa#k par kEsaa hae 
saktaa hE, }sa S[ata sae saaf pataa calataa hE_   

}sasae paUva| baIja vaGvya detae hu] Ajaya naavairyaa nae kha 
ik yah paustak AiBana>dna gaRnYa nahI> hE Kyaae>ik yahaM AnZaI 
paRoa>saa kI jagah taaik|Ga hE_ maaehaivaP@ isYaita kI jagah 
maUlyaa>kna hE_ Ajaya nae taejaendR oamaa| kI khainayaae> ke bahanae 
ihndI kYaa saaihtya par cacaa| krtae hu] kha ik }na 
khainayaae> ke maUlyaa>kna ke ilayae hmae> na}| Aalaaecanaa paRivaiZa 
kI drkar hE”_ 

kaya|+ma  ka sa>caalana Aijata raya nae ikyaa_ samaaraeh mae> 
rajaendR paRsaad AkadmaI ke inadeoak ibamala paRsaad, 
maEiYalaI BaaejapaurI AkadmaI ke qpaaZyaxa Ainala imaOR, 
Asaga[r vajaahta, knhEyaa laala nandna, ga>gaa paRsaad ivamala, 
laIlaaZar maNDlaae}|, paRema janamaejaya, paRtaapa sahgala, mau>ba}| sae 
saUrja paRkaoa, sauZaIr imaORa, rakeoa itavaarI, Wpa isa>h candela, 
sauBaaPa naIrva, Aivanaaoa vaacaspaita, Ajantaa oamaa|, Ainala 
jaaeoaI, Alka isanha, mairyaa nagaeoaI (h>garI), ca>cala jaEna 
(yaU.ke.), r>gakmaI| AnaUpa laaYar (kÖwxae<a), oa>Bau gaupta (Ala-
var), ivajaya oamaa| (jamaoaedpaur), taejaendR oamaa| ke pairvaar ke 
sadsyaae> saihta BaarI sa>Syaa mae> saaihtya-risak ORaetaa maaEjaUd 
Yae_    
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 ihndI saUcanaa 

 “ihndI Bavana mae> sammaana samaaraeh”

4 frvarI 2009 kae idllaI isYata ihndI Bavana mae> ‘ivaovaa’ 
pai<aka kI sa>paadk reNau rajava>oaI gauptaa ke sammaana mae> 
]k svaagata samaaraeh ]va> gaaeP#I ka Aayaaejana ikyaa gayaa_ 
ihndI ke paRitaiP#ta laeSak ORI narendR kaehlaI jaI nae 
oaala va sarsvataI kI jaI paRitamaa ]va> sammaana pa@`@ dekr 
reNau gauptaa ka svaagata ikyaa_ reNau gauptaa nae ‘ A>ta|raP@LIya ihndI 
saimaita’ ka ivaoaePa paircaya idyaa AaEr ivaovaa kI paRitayaa> 
sabakae ivatairta kI>_ }sa Avasar ]k kiva gaaeP#I BaI kI 
ga}|_  

}saka sa>caalana yauvaa kiva gajaendR saaela>kI nae ikyaa_ ihndI 
Bavana ke inadeoak Daâ. gaaeivand vyaasa , Daâ. kmala ikoaaer 
gaaeyanaka ]va> Anya Anaek maananaIya saaihityak kIita|maana 
vahaM par qpaisYata Yae_ samaaraeh ka Aayaaejana “ oabdaMcala’, 
ihndI saaihtya saBaa ]va> saskar BaartaI” kI Aaer sae ikyaa 
gayaa Yaa_

ijandgaI ]esae ijayaae  
ikrna isa>h ( Baarta)

ca>cala, lahrataI hu}|  
hvaa kI tarh svacCnd  
baccaae> kI tarh maasaUma,  

kaeyala saI gaunagaunaataI  
idla kae CU jaanae vaalaI,  

h>sataI iSalaiSalaataI  
sada mauskÖrataI,  

ijandaidla, daestaae> kI daesta  
khtae hE> ijasae hma ‘ijandgaI’,  

ima<a! ijayaae taae basa  
ijandgaI kI tarh Saula ke ijayaae,  
gama ke saayaae> kae pare kr  
hâsatae iSalaiSalaatae huyae ijayaae  

kivataa 

ca>dr vamaa| ( Amaeirka) 

iksaI gaunaah ka 
ijasa par Asar nahI> haetaa
kBaI BaI AadmaI
vaae AadmaI nahI> haetaa_
namaaj[ae baa>Zakr
jaae kla sa>vaare hE Apanaa
iksaI maasaUma ka
qsasae ktla nahI> haetaa_
}k maasaUma kae
kaeD[ae> sae paI@a hE iksanae?
Sauda ke ba>dae> sae
yae khr nahI> haetaa_
yae  taerI - maerI nahI>
iksa jahaM> kI bae@I hE
salaUk bae@I sae
]esaa kBaI nahI> haetaa_
bahuta hErana hE>
mada|nagaI pae hma qnakI
iksaI AaErta kae maare
mad| vaae nahI> haetaa_
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Aata>k AaEr Aaka>xaa 
jagamaaehna hUmar  (kEnaeDa)

maerI pauNya ZartaI kae iksanae caurayaa  
kEsaa A>Zaera hE kEsaa hE saayaa_  

yahaM bah rhI hE> paRlaya kI hvaa]>  
+ndna macaa hE jalataI icataayae>_  

lae +aeZa kI laaE maanava saulagataa  
Aata>k sa>har ka hE na\tya krtaa_  

yahaM rG r>ijata hE sa>tapta ZartaI  
yahMa oava paD[e hE> idoaayae> taD[pataI_  

yahaM baala sahmae hE> ivaxaubZa jananaI  
ipaRya sae ibaCuD[ ke ivaËla hE sajanaI_  

laaE@a dae maerI vaae ZartaI ivaZaataa  
jahaM svapna saakr hae> maere dataa_  

jahaM Saeta Sailahana mae> fsala JaUmae  
bahktaI hvaa]e> fUlaae> kae caUmae_  

jaha> caa>dnaI ka vasana hae inaoaa par  
saubah kI laalaI hae paUrba idoaa par_  

jaha>MgaunagaunaataI inaJa|r kI klakla  
kae}| Zauna AnaaeSaI kae}| gaIta kaemala_  

jaha> mauG naBa mae> paxaI ivacartae  
ORma sae zaraEdae> ka inamaa|Na krtae_  

jahaM saaMzya vaelaa mae> svar baa>saurI ka  
detaa hvaaAae> kae nagamaa SauoaI ka_  

jahaM baala krtae hae> svacCnd klakla  
jahaM maa> kae imalataa hae mamataa ka sa>bala_  

jahM> ipaRyatamaa ke AZar mauskÖratae  
ipaRya sae imalana ke maZaur gaIta gaatae_  

jahM> raeja[ paUjaa ke svar gaUMjatae hae>  
jahaM oa>Sanaadae> ke saur rIJatae hae>_  

jahaM ma>idrae> mae> za>@e hae> bajatae  
jahaM pauNya ma><aae> ke svar hae> qBartae_  

jaha> vaa^ bajatae hae> bajatae maJaIre   
zar zar mae> A>agana mae> naidyaa ke taIre_  

jaha> dIpamaalaa hae zar zar idvaalaI  
jaha> r>gaBaInaI hae haelaI inaralaI_  

jaha> ioailpayaae> kI inapauNa q>gailayaae> nae  
paaPaaNa mae> Yae sajaga paRaNa fU>ke_  

jaha> taUilaka nae maZaur ica<a SaI>cae  
jaha> kavya Zaara nae mana paRaNa saI>cae_  

zauMzaW kI CnaCna paErae> kI iYarkna  
jaha> na\tya maudRa mae> ca>cala saI icatavana_  

jaha> paRema kI basa bahe isnagZa Zaara  
nahI> +aeZa  kI kBaI A>Za kara_  

laaE@a dae maerI vaae ZartaI ivaZaataa  
jaha> svapna saakar hae> maere dataa_  

 ihndI caetanaa kI samaIxaa deSae>
 kYaa ca+ 
 - http:// Katha Chakra.blogspot.com
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ihndI caetanaa Vara Aayaaeijata 19 janavarI 2009 
@aer>@ae mae> hasya kiva sammaelana kI kuC Jalaikyaa>
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paRapta paustake> 
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kEidyaae> ka kbja[a 
 AiBanava oauKla ( Amaeirka)

]k baar ]k kiva sammaelana mae> ]k ma><aI jaI Aa],  
Apanae saaYa isaKyaUir@I gaaD`sa| ke caar kmaa>Dae BaI laayae,  
qnake saamanae hmaarI kivataa pa$[nae kI baarI Aa}|,  
samaaja ke satya kae doaa|taI hu}| ]k rcanaa hmanae saunaa}|,  
maananaIya naetaaAae> kae hmanae kÖsaI| sae q#a kr saD[k par de 
maara,  
AKcauAlaI hmakae maalaUma nahI> Yaa kI,  
}nha>enae BaI Saayaa Yaa zaae@alaae> ka caara,  
ma><aI jaI nae> hmakae zaUrkr deSaa,  
ifr Apanae Aa}| Faena sae hma par baRHaÃ fe>ka,  
Saela hI Saela mae>,  
hma pahuMca ga] jaela mae>,  
jaela ka maahaEla AaEr BaI r>gaIna Yaa,  
hr kEdI masta AaEr jaelar ga[magaIna Yaa,  
hmakae ]k saa>D @a}|pa maae@e sae kEdI nae Apanae paasa 
baulaayaa ,  
AaEr baaelaa,  
“Kyaae> bae, taU vahI kiva hE na,  
ijasanae ApanaI kivataaAae> mae> Aata>ikyaae> kae hE Zamakayaa,  
maE> Asalama isa>h oaadI hUM,  
paeoae sae Aata>kvaadI hUM,”  
yah saunanaa Yaa kI hmaarI Aatmaa parmaatmaa ke Zyaana mae> 
Saae ga}|,  
hmaarI isa¢I ipa¢I gauma hae ga}|,  
mana Aa@aeemaei@KlaI baaela q#a, jaIvana Asatya hE,  
rama naama satya hE,  
vaae Baa}| hmaare manaaeBaavaae> kae samaJa gayaa AaEr baaelaa,  
“tauma mata zabaraAae,  
maE> ABaI taumakae nahI maaWMgaa,  
Aajakla taae maE> jaela mae> Cui¢yaaM manaa rha hUM,  
ima@@I ke taela sae bama AaEr dIvaalaI ke pa@aSaae> sae baaWd 
banaa rha hUM”  
taBaI ]k dUsara kEdI hmakae deSa kr mauskÖrayaa,  
S[aud calakr hmaare paasa Aayaa,  
hmakae Apanaa kaD| detae hu] baaelaa,  
“Aajakla vaEsae BaI naaEkiryaae> kI baD[I maaramaarI hE,  
maE> samaJa gayaa hUM kI taerI samasyaa baeraejagaarI hE,  
yae kaD| laekr mauJa sae baahr imalanaa,  

taere jaIvana mae> BaI Zana va\xa iSala jaayaegaa,  
kaEna@LeK@ par kama imala jaayaegaa,  
k}| bae@e Apanae baapa kae, sa>paaelae saa>pa kae,  
Baa}| Apanae Baa}| kae, sasaur jamaa}| kae,  
paita paitnayaae> kae AaEr paitnayaa> paitayaae> kae,  
marvaanaa caahtaI hE>,  
fEimalaI ka kama hE,   
}saila] ADvaa>sa bauik>ga krvaataI hE>,  
kae}| ica>taa kI baata nahI hE,  
taere ila] yae kama ibalkÖla sahI hE_”  
hmanae iksaI tarh haYa paEr jaaeD[ kr qnasae iknaara ikyaa hI 
Yaa ik,  
]k taIsare Atyanta Baaelae Baalae sae idSanae vaalae kEdI nae> hmakae 
pakD[ ilayaa,  
AaEr baaelaa ik,  
“maE> baala baRHcaarI hUM,  
isa&aYa| itavaarI hUM,  
gaaelamaala paa@I| ka ]jae>@ hUM,  
AaEr }sa jaela mae> parmaanae>@ hUM,  
hmaarI paa@I| nae FEsalaa ikyaa hE ik,  
Aanae vaalae caunaavaae> mae> iksaI BaI AaparaiZak Civa vaalae,  
qmmaIdvaar kae i@ke@ nahI> idyaa jaayaegaa,  
Civa ka Kyaa hE, vah taae JaU#I BaI hae saktaI hE,  
paUrI tarh AparaiZayaae> kae hI ilayaa jaayaegaa,  
maE> kEmpasa plaesamae>@ kr rha hUM,  
}saI vajah sae yahaM car rha hUM,  
Aapa mae> mauJae ]k paUrI tarh saxama ma><aI idSa rha hE,  
ma><aI Kyaa paRZaanama><aI idSa rha hE,  
yah fama| Bar dIijayae Aba Aapa ]k ]ilaijabala kEnaDIDe@ 
hE>,  
}sa jaela ke Andr Aanae ka ]k AaEr baahr jaanae ke k}| gae@ 
hE>_”  
taBaI hmanae deSaa kI jaela ke ]k kmare sae zauMzawAae> kI 
Aavaajae>[ Aa rhI hE>,  
oaraba kI baaetalae> Andr jaa rhI hE>,  
hmanae ]k Baa}| sae paUCa ik yae Kyaa hae rha hE,  
taae pataa calaa kI qsa kmare mae> ]k naetaa ba>d hE,  
yah saba qsaI ka d>D f>D hE,  
hmanae mana hI mana saaecaa ik janataa kI gaa$[I kmaa}| jalaa rhe 
hE>,  
Kyaa yahI laaega hE> jaae Baarta kae calaa rhe hE>,  
qsa rata jaela ka hr kma|caarI j[yaada oaraba paIkr gahrI 
naI>d saae gayaa,  
AaEr saubah tak jaela par kEidyaae> ka kbja[a hae gayaa_  
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haelaI kI baaelaI

Aimata kumaar isa>h (kEnaeDa)

jaInsa paE>@ AaEr
@I oa@|  mae> ,
zaUma rhI YaI ]k gaaerI,
naama paUCa taae
baaelataI hE,
hE vaae haelaI_

maE>nae paUCa, taae bataaAae
khaM hE gaulaala?
sauna yae vaae h>sa paD[I ,
AaEr baaelaI-
naIlaI hE jaInsa
paIlaI hE  yae @I oa@|,
sauSa| hE>  maere gaala,
r>ga yae laala?

Are vaae naa samaJa
}KkIsavaI> sadI hE yae
samaya ka  hE ABaava 
r>gaae> ka Q>caa hE Baava
payaa|varNa paRdUPaNa mauiKta
Aa>daelana ka hE yae paRBaava,
kebala ke rstae
Aba hae rha hE
r>gaae ka bahava,
}#laa kr haelaI yae baaelaI,
Saela rhe hE> laaega Aba kevala
saa}|bar haelaI_

}sa AaZauinak yauga mae> 
dUiryaaM taae  gayaI hE> za@
par faMsalaa idlaae> 
ka ba$[ gayaa hE Aba,
rF[taar kI }sa duinayaa mae>
haelaI Apanaa mahtva Saaenae lagaI,
AaEr saaeca Apanae BaivaPya kae,
haelaI kI AaMSae> nama haenae lagaI>_

oauBa ica>tak

AnauraZaa candr ( Amaeirka)
Daâ. ZauRva kumaar ( Amaeirka)

Daâ. baibataa ORIvaastava( Amaeirka)
ORImataI saraeja oamaa| ( Amaeirka)

raja jaaeoaI ( Amaeirka)
sauZaa ra#I ( Amaeirka)

Wpa isa>h ca>dela ( Baarta)
sauBaaPa naIrva ( Baarta)

Daâ. paRema janamaejaya ( Baarta)
snaeh isa>HvaI ( kEnaeDa)
Anaupamaaisa>h ( kEnaeDa)
paRema mailak ( kEnaEDa)

Daâ. sauBaaPa candR oamaa| (kEnaeDa)
r>janaa oamaa| ( kEnaeDa)

AwNaa Ba@naagar ( kEnaeDa)
lataa sae# (kEnaeDa)

naIra oamaa| ( kEnaeDa)
saUrja paRkaoa ( Baarta)

              MUST TRY ONCE

Experienced, Imaginative, 
Artistic Handyman

 Who can reshape your kitchen, Washroom, Patio, 
New wall constructions, Plumbing and 

Renovation needs.

 Serve Toronto and GTA. Prices are reasonable. 

 Call:  905-864-8285 
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qnmaePa 
Daâ. ioavanandna yaadva ( knaaDa)

pataJarae> kI baata mata mauJasae khae
mahktaa maZaumaasa laanaa hE mauJae,
AaMiZayaae> ka, jvaar ka, tauma Baya na dae
ixaitaja ke qsa paar jaanaa hE mauJae_

saaMJa ke $latae huyae riva kI ikrNa
kuC na kh paa}| isasak kr saae ga}|,
kaMpatae dla par khI> naIhairka 
tainak isahrI ZaUla mae> imala Saae ga}|_

paRk\ita kI yah pa>gautaa mauJakae na dae
idigvajaya ka svar jagaanaa hE mauJae_

Aba nayana mae> gaganaBaedI Baavanaa hE
paRaNa mae> gaitaoaIla kae}| saaZanaa hE,
kaEna - saa vardana hE dula|Ba mauJae Aba
Aaja ZauRva- saI A@la mama AaraZanaa hE,

mata khae dasatva icar AiBaoaapa maera
+ainta ka dIpak jalaanaa hE mauJae_

ivaova xaNaBa>gaur sahI
par ]k oaaovata satya }samae>,
paRaNa spandna sahI
par ]k Axaya tatva }samae>,

mata khae kuC saaMsa kI yah ij[andgaI maerI
Amartaa ka gaIta gaanaa hE mauJae_

Aaja ke riva nae nayaa dEdIpya paayaa
Aaja idioa -idioa mae> nayaa  qnmaePa Cayaa hE,
Aaja isa>hlaVIpa mae> jaEsae ivakla
jaanakI kae rama ka sandeoa Aayaa hE

mata khae doaknZa kI Aivajaeya hE saImaa
pavanasauta }k baar Zyaanaa hE mauJae _

gaIta maE> ilaSataa rhU>gaa
 Bagavata oarNa ORIvaastava “oarNa” (knaaDa)

gaIta taae ilaSataa rha hU>, gaIta maE> ilaSataa rhU>gaa
paRerNaa ka s<aaeta hae tauma , Baava inaja Bartaa rhU>gaa
gaIta gaaYaa ivaova kI hE, rIta par calataa rhU>gaa
tauma h\dya kI baata khnaa , maE> sada saunataa rhU>gaa_

dd| hae yaa sad| Aahe> pyaar  maE> krtaa rhU>gaa
Ja>Jaa mae> dIpak jalaanaa , snaeh bana jalataa rhU>gaa
taerI Civa taae nayana mae> hE maUita| maE> ga$[taa rhU>gaa
caetanaa mae> rSa taumhe maE>, naama lae r@taa rhU>gaa_

tauma Agar candna taae maE> vandna hI kr ke
Aba paRaYa|naa mae> oaIoa yae Apanaa sada rSataa rhU>gaa
AORu deke Kyaa iksaI kae paa saka kae}| kBaI sauSa
maE> saumana kI baata kn@k sae sada krtaa rhU>gaa_

paRIita kI hE rIita ik ivaparIta kae Apanaa banaa kr
paRIita kI paavanataa kI gairmaa sada rSataa rhU>gaa
paIr paIkr hMsaayaa ija[ndgaI kI bandgaI kae
maE> taae rcanaakar kae  hMsa hMsa namana krtaa rhU>gaa_

jvaala barsaayae Agar kae}| iksaI par BaI khI>
maE> sailala saa bana sakU> yae paRyaasa BaI krtaa rhU>gaa
satya hE Anauraga jaga mae> jaanatae hE> hma saBaI taae
maE> }sae hr paRaNaI ke mana Baava mae> Bartaa rhU>gaa_



53

- 53 -

ApaR Ela 2009

kanha ke saaYa maEnae BaI SaelaI haelaI   
naInaa vaahI ( Amaeirka) 

va\ndavana kI kÖ>ja galaI YaI_  
fagauna kI ]k Anamaaela zaD[I YaI_   
raZaa kI caaelaI hrI YaI_   
kanha kI ipacakarI BarI YaI_   
raZaa ka Aa>cala jaae jara $laka,   
kanha ka haYa BaI taba ifsalaa   
raZaa kI caaelaI r>ga sae BarI YaI_   
laala gaulaala sae maMa>ga BarI YaI_   
laaja sae palake> BaI JaukI YaI_   
saiSayaaM SaD[I YaI AlabaelaI bahar YaI_   
h>saI AaEr i##aelaI BaI jamaI YaI_   
maEnae BaI ]esaI ]k haelaI SaelaI YaI_   
sapanae mae> kanha sae jaba maE> imalaI YaI_   
maEnae BaI ]esaI ]k haelaI SaelaI YaI_ 

haelaI ka huD[d>ga 
raja koyapa ( kEnaeDa)

AmarIka mae> iCD[ gayaa haelaI ka huD[d>ga
kalae gaaere  imala gayae, kae}| na deSae r>ga
khI> naacatae k\PNa -saudamaa 
khI> JaUmataI gaaerI baamaa
BaID[ Bare hE> maindr saare 
khI> hae rha k\PNaa -k\PNaa
khI> hae rha ramaa -ramaa 
khI> zau@ rhI Ba>ga -#>Da}|
AaEr khI> baM@ rhI ima#a}|
yah ivaica<a haelaI hE Aa}|
Aba saba imalakr naacaae Baa}|
}sa haelaI kae deSa - deSakr
JaUma q#a maera mana ]esae 
AmarIka ke nayae rajya mae> 
saara ivaova ]k hae  jaEsae
Aata>kae> kae ba>d krae Aba
paRBau sae baaelaae yahI paRaYa|naa
ivaova - oaa>inta jaga mae> lae AaAae
ba>d krae Aata>k - yaatanaa
AmarIka mae> iCD[ gayaa 
haelaI ka huD[d>ga
kae}| na deSae r>ga_
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paRSyaata saaihtyakar ivaPNau paRBaakr 

paRSyaata kYaakar ,paRitaiP#ta saaihtyakar ivaPNau paRBaakr Aba 
hmaare baIca nahI> hae>gae_ hae>gaI taae kevala qnakI yaade> ijanamae> 
hma ih>dI saaihtya ke svata><ataa paRaipta sae laekr Aaja tak ke 
ivakasa ke saaepaanaae> par ivacaar kr sake>gae_

gaaMZaIvaadI ivacaark ivaPNau paRBaakr nae paRSyaata ba>glaa 
qpanyaasakar oarta ca>dR kI jaIvanaI ka ‘ Aavaara masaIha’ 
ke naama sae paa#kae> ke saamanae laakr qsa mahana laeSak ke 
sa>dBaae|> kae Aama AadmaI ke ila] saulaBa kranae mae> mahTvapaUNa| 
yaaegadana idyaa_ pauwskar qnake ila] kae}| maayanae nahI> rSatae 
Yae_ qnhae>nae hmaeoaa pauwskar denae vaalaI sa>sYaa kae hI 
sammaainata ikyaa_ ‘ih>dI caetanaa’ pairvaar mahana saaihtyakar 
ivaPNau paRBaakr jaI kae OR&a ke fUla Aipa|ta krtaa hE _

OR&eya Baa}| @I. DI. iVvaeedI kae BaavaBaInaI 
OR&a>jaila               
           maE> jaba Baarta kI yaa<aa par 
   saptnaIk Yaa taba Acaanak 
   ]k idna Baa}| saahba 
   Aae.paI iVvaedI ka gvaElf 
   sae faena imalaa ik Baa}| 
   @I.DI. iVvaedI hma laaegaae> ke baIca 
   nahI> rhe_ yah saunakr ivaovaasa
   ivaovaasa nahI> huAa ik ]esae ija>[da  
   idla  taYaa hMsamauSa vyaiKta kae  
   hmanae sada ke ila] Saae idyaa hE_ 
   vae knakaiDyaa ivaovaiva^alaya mae>, 

   maa>i@Lyaala ke paRaZyaapak pad sae                        

sae inava\Ta hae ipaClae k}| vaPaae|> sae paUvaI| qTar paRdeoa mae> ApanaI 
icaiktsaalaya samba>ZaI yaaejanaa par oau& saevaa AaEr samapa|Na kI 
Baavanaa sae kaya| kr rhe Yae_ }saI paunaIta yaaejanaa ke 
isalaisalae mae> vae sapatnaIk laSanaQ gayae Yae ik Acaanak 
h\dya ka gamBaIr daEra paD[a AaEr vae ApanaI mahayaa<aa par 
inakla paD[e_

yaadae> ke pannae jaba pala@taa hU> taae maerI sma\itayaae> mae> 
isatambar 1971 ka vah idna barbasa yaad Aataa hE jaba maE> 
pahlaI baar kEnaeDa Apanae Azyana ke ila] maaMi@Lyaala Aayaa 
Yaa_ mauJae hvaa}| AD`De par laenae Baa}| Aae.paI.iVvaedI ke saaYa 
ORI @I.DI. iVvaedI BaI Aayae Yae_ vaastava mae> taBaI sae qnasae snaeh 
sambanZa jauD[a AaEr qnhae>nae mauJae galae  lagaakr Apanae hI 
pairvaar ke ]k sadsya ke Wpa mae> Apanaa ilayaa_ qsa idna ke 
baad jaba kBaI imalae baD[I AatmaIyataa sae vae imalatae rhe_

 jaba tak gvalf AaEr ikcanar vaa@rlaU mae> Yaa saala mae> 
]k dae baar maMai@Lyaala ka caKkr jaWr laga jaataa Yaa AaEr 
vae pairvaar ke saaYa yadakda Aatae rhtae Yae_ maE> BaagyaoaalaI 
hUM ik mauJae qnake saainnaZya mae> sadEva ]k ivasta\ta pairvaar ke 
sadsya ka Ahsaasa imalataa rha_

maere 1978 mae> kElagarI Aanae ke baad qnasae Bae>@ taae bahuta kma 
haetaI YaI laeikna kBaI - kBaar @elaIfaena par baatae> Avaoya 
hae jaataI YaI_ }sake baavajaUd maE>nae qnake snaeh kI paRgaa$[taa mae> 
kBaI kmaI mahsaUsa nahI> kI _

maerI iktaaba ihndI saaihtya pairPad kEnaeDa kI sYaapanaa kI 
rjata jayantaI ke qpalaxya mae> maere Vara sa>paaidta kI 
jaanae vaalaI paustak ‘qTarI Amaeirka’ ke ihndI saaihtyakar 
ke ivaPaya mae> A>itama baar qnasae Bae>@ hu}| YaI_ vae }sa sa>sYaa ke 
paRYama Azyaxa Yae AaEr qnhae>nae paustak ke paRkaoana mae> Apanaa 
AaoaIva|ad mauJae idyaa Yaa_ kEnaeDa mae> 45 vaPaae|> sae AiZak rhkr 
qnhae>nae na kevala ihndI ka Aipatau ApanaI BaartaIya sa>sk\ita 
kI Zaraehr ka Saulae idla sae samaYa|na ikyaa _ vae sava|Zama|  ke 
isa&antaae> ke saccae ihmaayataI Yae_ 

vae sa>vaednaoaIla , Baavauk, AaEr dyaavaana vyaiKta Yae_ svaasYa 
sambanZaI jana klyaaNa kI yaaejanaaAae> par Baarta ke 
Aivakisata xae<aae> mae> kaya|rta Yae_ ina:sandeh samaaja nae ]k 
inaoCla samaaja saevaI Saae idyaa hE_ ihndI ]vama` BaartaIyataa ke 
pauraeZaa kae oata oata namana _
 
ORInaaYa paRsaad iVvaedI , Azyaxa 
ihndI saaihtya pairPad , kEnaeDa

oaaek samaacaar 
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                   Hindi Pracharni Sabha

    Membership Form

Annual Subscription:  $25.00 Canadian

Life Membership:   $200.00 Canadian

Donation:    $ _____________ 

Method of  Payment:  Cash, cheques and drafts payable to       

      “Prachani Sabha” 

Your  Name:____________________________________________
Address: _____________________________________________
               ___________________________________________
   
Telephone: Home:  _______________________________________  
  Business: ______________________________________
e-mail: _____________________________________________
______________________________________________________
Contact in Canada:    Contact in USA: 

phone : 905-475-7165    phone :  1- 919-678-9056

Fax: 905-475-8667

 Hindi Pracharni Sabha    Dr. Sudha Om Dingra

 6 Larksmere Court    101 Guymon Court

 Markham, Ontario L3R 3RI   Morrisville, North Carolina

 Canada              NC27560, USA

 

e-mail: hindichetna@yahoo.ca  e-mail: ceddlt@yahoo.com



180 Winges Rd., 
Unit 17-19
Woodbridge, Ontario
L4L 6C6






