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lqèkk vkse <haxjk

fons'k esa jgdj oSf'od thou
ewY;ksa dh iM+rky lq/kk vkse
<haxjk dh igpku gSA
lk{kkRdkj ysus dh dyk esa os
fuiq.k gSaA mudh dgkfu;k¡
izk;% ml VwVu dk ftØ
djrh gSa ftlds dkj.k opZLo
la?k"kZ ;k ekufld cqukoV esa
cls jgrs gSaA fgUnh dgkuh esa
izoklh ys[ku dh os ,d
csgrjhu felky izLrqr djrh
gSaA
^cs?kj lp* dgkuh dk cs?kjiu
lksp dks >d>ksj nsrk gSA ,d
L=kh ds otwn dh [kkstA

bZ&esy % sudhadrishti@gmail.com
eks. 0919.801.0672 (Cell)
919.678.9056 (Home)
101 Guymon Ct., Morrisville,
NC.27560, USA.

dgkuh

cs?kj lp

^^lp rks eSa tkurk gw¡A og lp eSa rqe ls mxyokuk pkgrk gw¡ ftls rqe eq> ls fNik
jgh gksA** lat; cM+h dBksjrk ls cksykA

cpiu ls mldh vknr gS tc Hkh dksbZ Å¡pk ;k l[r cksyrk gS] og iyVokj ugha
dj ikrh] fleV tkrh gS vius esa...lkeus okys dh dBksj èkjrh ij [kM+h ugha jg ldrh]
mlds ik¡o t[eh gks tkrs gSaA èk¡lus yxrh gS vius vUnj] xgjs Hkhrj] Hkkoukvksa ds dq'ku
dk lgkjk ysusA

rqe D;k tkuks...lp D;k gS\ fdukjs ij [kM+s gks dj lp ugha tkuk tkrk] xgjs esa
Mqcdh yxkuh iM+rh gSA rqe nsg ds Hkhrj dh L=kh rd igq¡ps gh dc gks tks lp tku
ldrsA lfn;ksa ls ukjh ds vareZu esa gfjr nwokZ ij fc[kjh vksl dh cw¡nksa lk lp] ckfj'k
esa Hkhxrh èkjk ds cnu ls mBrh lksaèkh&lksaèkh [kq'kcw lk lp] dfy;ksa dk pVd dj Qwy
cuus lk lp iq#"k us tkuk gh dc gS\ mldk lp rks cl ukjh dk 'kjhj gSA mlds Hkhrj
D;k VwVrk gS] D;k tqM+rk gS] D;k iuirk gS] D;k fc[kjrk gS] D;k QSyrk gS vkSj mldh
lksp dgk¡&dgk¡ dh ;k=kk,¡ djrh gS dc vuar dks Nw dj vlhe lq[k dh vuqHkwfr ls foHkksj
gksrh gSA mldh ifjdYiuk,¡ fdl eu%fLFkfr esa bUnzèkuq"kh >wys ij >wyrh gSaA dc&dc
frrfy;ksa ds ia[kksa ij cSB dj lrjaxh lius cqurh gSaA ukjh ds vUr%LFky dh xgjkb;ksa
rd tkus dh dksf'k'k iq#"k us dHkh ugha dh] D;ksa djs\ ukjh dh Hkkoukvksa o mlds laosxksa
dk egÙo gh D;k gS...

^^;g ?kj esjk gSA eSa lgu ugha dj ldrk fd esjs ?kj esa esjs lkFk jg dj rqe fdlh
vkSj dks pkgks...A** og dejs esa bèkj ls mèkj rsth ls pDdj yxkrk gqvk xqLls esa cksy
jgk Fkk vkSj og viuh gh nqfu;k esa [kksbZ gqbZ] [kkeks'k [kM+h FkhA

frudk&frudk pqu dj uj&eknk uhM+ cukrs gSa fQj og uhM+ flQZ uj dk dSls gks
tkrk gS\ eknk dk vfèkdkj ml ij D;ksa ugha jgrk\ ;qxksa ls ;gh rks gksrk vk;k gS...ukjh
?kj dh jkuh] vfèkdkj rsjs ikuhA iq#"k ds ewM ij gS dc fdl #[k cSBs] dbZ ckj ,d
gh >ksads esa ukjh ds lkjs vfèkdkj ikuh esa cgk fn, tkrs gSa vkSj os Hkh ukyh ds ikuh esaA

gYds cknkeh jax dh nhokjksa okys edku dks og ?kwe&?kwe dj ns[k jgh gSA jh;y ,LVsV
,tsUV eSjh us mls pkfc;k¡ nsrs gq, dgk ̂ ^fel jatuk] fg;j vkj nh dht vkWQ ;ksj gkse]
Vsd xqM ds;j vkWQ fnl gsouA**

eSjh dk ̂ gkse* 'kCn ij tksj nsuk vkSj mls ̂ gsou* dguk] o"kks± ds vkØks'k ls mlds
Hkhrj iSnk gq, uklwj ij pksV igq¡pk x;kA ogk¡ Vhl mBh] vFkkg ihM+k gqbZA eSjh ds lkeus
mlus vius Hkkoksa dks izxV ugha gksus fn;kA oSls Hkh ihM+k nckus dh rks vc mldh vknr
gks pqdh gSA

?kj <w¡<+rs&<w¡<+rs og bl [kkyh edku esa vk xbZ gSA cpiu ls ysdj vkt rd mls
edku gh rks feys gSaA yksx mUgsa ?kj dgrs Fks ij og vkt rd ?kj ds vFkZ ugha le>
ikbZA vxj ?kj viuksa ls curk gS rks vius gksrs gq, Hkh mls ?kj dc feyk...nwljksa ds
?kjksa esa txg cukrh jgh!
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iSr`d ?kj esa Hkkb;ksa ds vyx&vyx
dejs Fks vkSj og nknh th ds lkFk lksrh
FkhA cM+h lh gosyh esa dejksa dh Hkjekj FkhA
mlus Hkh vyx dejk ysus dh ftn dh Fkh]
rc igyh ckj mls eglwl gqvk fd ;g ?kj
mldk ugha gS] mlds Hkkb;ksa dk gSA ifjokj
ds ctqxks± us mls f>M+d fn;k Fkk ^^vius
ifr ds ?kj tkdj viuh ethZ ls dejk ys
ysuk...vkSj Hkkb;ksa ls D;k eqdkcyk djuk]
;g rks ?kj gh mudk gSA**

^^D;k ;g ?kj esjk ugha gS\** og
#vk¡lh gks xbZ FkhA

^^ugha] ;g ?kj rsjs Hkkb;ksa dk gSA ifr
dk ?kj rsjk gksxkA** mls rM+kd lk mÙkj
feyk FkkA

og Hkh lcls fHkM+ xbZ Fkh] ̂ ^ftl ?kj
esa esjk tUe gqvk] og ?kj esjk ugha vkSj
ftldks eSa tkurh ugha] irk ugha og dc
esjh ftUnxh esa vk,xk vkSj vk,xk Hkh ;k
ugha] ;g Hkh irk ughaA dSlk gksxk\ dksbZ
ugha tkurkA ml vutku] vtuch O;fDr
dk ?kj esjk gksxkA D;k dqrdZ gS\**

^^;g dqrdZ ugha] osnksa&iqjk.kksa esa fy[kk
gSA** nknh th us cM+s nkos ls dgk Fkk vkSj
;gha ls mldk fojksèk 'kq: gks x;k FkkA og
os osn&iqjk.k ns[kuk pkgrh Fkh ftudh nqgkbZ
nsdj yM+fd;ksa vkSj fL=k;ksa ds lkFk euekuh
dh tkrh gSA og ukjkt Fkh] iq#"k ,slk dgsa
rks mudk LokFkZ le> esa vkrk gS os
efgykvksa ij vfèkdkj tekus ds fy, ,sls
dqrdZ] rdZ dh pk'kuh p<+k dj nsrs gSa] ij
efgykvksa dk bl dqrdZ dks ekuuk vkSj
nwljh efgykvksa dks mUgha ckrksa ls izHkkfor
djuk] mlds fd'kksj eu dh le> ls ijs
FkkA

ek¡ us mls vkxks'k esa ysdj lhus ls yxk
fy;k FkkA og 'kkar gks xbZ FkhA ek¡ us cM+s
I;kj ls èkheh vkokt esa dgk Fkk&^^esjh jatks
bruk xqLlk rsjs fy, Bhd ughaA ;gh ukjh
dk thou gSA** og ek¡ dks crkuk pkgrh
Fkh] ugha] ukjh thou ;g ugha gSA ek¡ us
mlds gksaBksa ij m¡xyh j[k nh FkhA

^^tkurh gw¡] vktdy rqe cgqr dqN
i<+ jgh gks] dkQh dqN lh[k jgh gks] eq>s
[kq'kh gS fd rqe le>nkj gks jgh gksA ij

igys i<+&fy[k dj vius ik¡o ij [kM+h gks
tkvks] fQj gd dh yM+kbZ yM+ukA rqEgsa
dejk feysxk vkSj tc rd eSa ftUnk gw¡]
;g ?kj rqEgkjk Hkh gSA ifr dk ?kj Hkh dHkh
vkSjr dk ugha gksrk jatks] ogk¡ Hkh mls nwljs
?kj dh] ijk, ?kj dh gh dgk tkrk gSA**
;g dgrs gq, ek¡ cgqr mnkl gks xbZ FkhaA
dgha ls ,d dkyh&?kuh cnyh ek¡ dh vk¡[kksa
esa cjl xbZ] mlds psgjs vkSj ekFks ij mlds
NhaVs iM+us yxsA ek¡ dk nnZ] lkjh ihM+k og
mu cw¡nksa ls eglwl dj jgh FkhA

dqN fnuksa ckn mls ,d NksVk lk dejk
fey x;kA og gSjku Fkh] ek¡ vius fy,
dHkh fdlh ls dqN Hkh ugha euok ldh vkSj
mls dejk mlus dSls fnyok fn;kA ?kj esa
dbZ lÙkk,¡ FkhaA fir`lÙkk] nknhlÙkk vkSj
firk th dh pkphA mudh lÙkkA la;qDr
ifjokj FkkA bruh lÙkkvksa dks eukuk
vklku ugha FkkA dSls fd;k gksxk ek¡ us ;g
lcA cpiu ls vc rd mlus ek¡ dks mu
lÙkkvksa ds vkxs >qds g, pDdjf?kUuh lk
?kwers gh ns[kk gSA dqN ek¡xrs ;k dgrs ugha
ns[kkA ek¡ dh lkjh bPNk,¡ vkSj Hkkouk,¡
dgha xqe gks xbZ Fkha ;k lekIr gks pqdh FkhaA

;qokoLFkk rd vkrs&vkrs og ek¡ dh
bl n'kk dk dkj.k le> xbZ FkhA ek¡ ngst
ugha ykbZ FkhA nknk vkSj ukuk nksuksa vk;Z
lekth Fks vkSj fcuk ngst fy,&fn, cPpksa
dh 'kknh dh FkhA nknh vkSj pkph ngst
pkgrh FkhaA nksuksa ifjokjksa esa firk th vdsys

csVs FksA nknk vkSj pkpk ds vkxs rks os cksy
ugha ldha cl igys fnu ls ek¡ dks rat ck.kksa
ls ,slk chaèkk fd ek¡ ds Hkhrj dh vkSjr
?kk;y gks dj fxj iM+hA mez Hkj flj ugha
mBk ldhA

'kknh ds le; jatuk ds ukuk th us
cM+s xoZ ls crk;k Fkk fd mudh csVh gkse
lkbal esa ,e.,. gS vkSj yfyr dykvksa esa
Hkh izoh.k gSA ij O;kikjh ifjokj esa fdlh
us bl vksj è;ku gh ugha fn;kA ngst ds
uke ij os ,d flrkj] rkuiwjk vkSj
gkjeksfu;e ykb± FkhA ftUgsa iqjkuk lkeku
j[kus okys LVksj esa j[k fn;k x;k FkkA
flrkj] rkuiwjk ds rkj VwV pqds Fks vkSj
gkjeksfu;e ek¡ dh rjg Loj [kks pqdk FkkA
mlus dbZ ckj mUgsa ogk¡ ls fudkyus dh
dksf'k'k dh rHkh nknh vkSj pkph th
vi'kCnksa dk ea=kkspkj.k 'kq: dj nsrha–
^^jatks] py j[k bUgsa okfilA rqe datjkas dh
csVh ughaA ;g 'kjhQksa dk ?kj gSA ;gk¡
datj[kkuk ugha pysxkA** blls igys fd
ckr vkSj c<+s ek¡ mlls os lkt ys dj LVksj
esa j[k nsrhA ek¡ dh McMckbZ vk¡[kksa dh vksj
ns[k dj og pqi gks tkrhA

,d fnu ek¡ cgqr nq[kh FkhaA jatuk us
mUgsa viuk nnZ ck¡Vus ds fy,] ckj&ckj
vkxzg fd;k FkkA og ek¡ dk nq%[k tkuuk
pkgrh FkhA ek¡ us mls crk;k–^^iqjkuh ;knsa
dHkh&dHkh rax djrh gSaA vkt Hkh ;knksa ds
ikdZ esa ?kwe jgh gw¡A rqEgkjs ukuk th cgqr
vkn'k Zo knh Fk sA mUgk s au s  e q> s [k wc
i<+k;k&fy[kk;kA ij os O;ogkj dq'ky ugha
FksA esjh 'kknh ,sls ifjokj esa dj nh tgk¡
èku&èkkU; dh rks Hkjekj gS ij esjh f'k{kk]
dyk] lksp vkSj fopkjksa dk ?kj ds fdlh
Hkh esEcj ds fny esa dksbZ LFkku ugha gSA eSa
rsjh 'kknh cgqr ns[k Hkky dj d:¡xhA
yM+dk og <w¡<+¡Ãxh tks rq>s I;kj djs] rsjs xq.kksa]
rsjh #fp;ksa dh dnz djsA ifr&iRuh ds
lkFk&lkFk rqe nksuksa ,d nwljs ds lkFkh cu
ldksA** dg dj muds psgjs ij ?ku?kksj ?kVk
Nk xbZ FkhA mls yxk ;g ?kVk cl cjlus
gh okyh gSA mlus ek¡ dh nkb± xky pwe yh
FkhA ek¡ uUgh dyh lh eqLdjkus yxh FkhA

lat; dks ek¡ us gh ilan fd;k Fkk vkSj
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'kknh ds ckn os jatuk dh lq[kh ?kj&x̀gLFkh
ns[kus firk th ds lkFk mlds ikl vkbZ FkhaA
jatuk us mUgsa rjg&rjg dh dyk izn'kZfu;k¡]
E;wft;e] czksMos 'kks fn[kk,] mls irk Fkk
fd ek¡ dks bu lcdk 'kk Sd gSA ,d
ewfrZdyk dh izn'kZuh ls ckgj fudy dj
ek¡ us jatuk dks lM+d fdukjs ,d iRFkj
fn[kk dj dgk fd mUgsa ,slk iRFkj pkfg,A
jatuk vkSj mlds firk th ;g lqu dj
HkkSpDds ls jg x, FksA mlus ek¡ dh vksj
ns[kk rks muds psgjs ij vkRefo'okl dk
vkst vkSj ǹ<+rk FkhA og viuh ek¡ dh ckr
dks Vky ugha ldhA mlus oSlk gh iRFkj
[kjhn dj ?kj ds xSjkt esa j[k fn;k FkkA
og ek¡ dh ea'kk le> xbZ FkhA VwYl 'kkWi
ls iRFkj rjk'k dj ewfrZ cukus ds lc
vkStkjksa dh fdV Hkh ys vkbZA og fdV tc
mlus ek¡ ds gkFkksa esa nh rks ek¡ dh vk¡[kksa
us vk'khokZn dk dop mls iguk fn;kA

igyh ckj ek¡ dh vn~Hkqr izfrHkk ds
n'kZu mls vkSj mlds firk dks gq, FksA dqN
fnuksa esa ek¡ us ml iRFkj dks ,d vkSjr dh
ewfrZ esa rjk'k fn;k FkkA jatuk vkSj lat;
ckj&ckj ml ewfrZ dks ns[krs] fQj ek¡ dh
vksj vfo'oluh; utjksa ls ns[krsA jatuk
ds firk us fo'okl fnyk;k fd ;g ewfrZ
mudh ek¡ us gh cukbZ gS vkSj xoZ ls ;g
Hkh crk;k fd jatuk dh ek¡ xkrh Hkh cgqr
cf<+;k gSA iRFkj dks rjk'krs gq, os dHkh
Hktu] dHkh xhr vkSj dHkh xty xkrh Fkha
vkSj mlds firk ,d&,d iy dk lqu;uk
nsoh ds lkFk jlkLoknu djrs jgsA jatuk
[kq'k Fkh] pkgs bl mez esa gh lgh ek¡ ds Hkhrj
ne rksM+ pqds dykdkj us flj rks mBk;kA
firk th us ek¡ dh rjQ è;ku rks fn;kA
ml fnu ds ckn og ek¡ dks LVksu ulZjh ys
tkrh vkSj ek¡ rjg& rjg ds iRFkj pqu
ysrhA mlds eafnj ds jkèkk&Ñ".k ek¡ ds gkFkksa
dh gh nsu gSA

lqu;uk nsoh Hkh ewfrZdyk ds izfr
viuh izfrHkk dks ckgj fudyrk ns[k dj
gSjku FkhaA gkyk¡fd os vU; dykvksa esa izoh.k
Fkha] ij vc os dyk,¡ o"kks± ls mudh cs#[kh
vkSj mnklhurk ls ukjkt gksdj dgha Hkhrj
gh rEcw xM+k, cSBh Fkha] ckgj fudyus dk

uke ugha ys jgh FkhaA jatuk dks isaVj uhjk
;kno dh ;kn vkbZ] ftUgsa og fgUnw eafnj
esa feyh Fkha ftuds fp=kksa dh izn'kZfu;k¡
fons'kh isaVjksa ds lkFk gksrh gSaA cukjl esa
mUgsa viuh bl izfrHkk ls ifjp; Hkh ugha
Fkk vkSj lkr leUnj ikj dh èkjrh us cz'k]
dSuol vkSj jaxksa ds izfr ,slk eksg txk;k
fd vkt os ,d izfrf"Br fp=kdkj cu xbZ
gSaA fons'kh ifjos'k vkSj lekt ds izksRlkgu
ls os ,d csgrjhu dykdkj cu xbZ gSaA
jatuk vDlj lksprh fd mldh ek¡ vkSj
uhjk th yxHkx ,d gh le; vkSj mez esa
FkksM+h NksVh cM+h gSaA ml le; dh tkus
fdruh dykdkj lkekftd vkSj ikfjokfjd
e;kZnk vkSj :f<+;ksa dh cfy p<+h gksaxhA

ek¡ }kjk cukbZ xbZ ,d ewfrZ] vkt Hkh
mlds ikl lqjf{kr gS ftlesa ,d efgyk
Hk¡oj esa Mwc jgh gS vkSj mlus nksuksa gkFk
Åij mBk dj viuh cPph dks cpk;k gqvk
gS...ek¡ dk Mj vkSj cPph dks cpkus ds Hkkoksa
dks vn~Hkqr rjhds ls ek¡ us rjk'kk gqvk gSA
mldh ek¡ us ejus rd mls thou ds gj
Hk¡oj ls cpk, j[kkA og vDlj lksprh]
os dkSu lh ek¡,¡ gSa tks vtUeh cfPp;ksa dks
ekj nsrh gSa] mldh ek¡ rks thrh gh mlds
fy, FkhA ek¡ ds ejus ds lkFk gh] og dejk]
ftls mldh ek¡ us mldh 'kknh ds ckn Hkh
mlh dk dejk dg dj ltk j[kk Fkk] vkSj
?kj nksuksa NwV x,...Hkkb;ksa us ek¡ dh cukbZ
mu ewfrZ;ksa dks] tks firk th vius lkFk
diM+ksa esa yisV dj Lons'k ys x, Fks] ?kj
dk dwM+k djdV le> dj mBk dj Qsad
fn;kA mUgsa cpkus ds fy, firk th ftank
ugha FksA ?kj Hkkb;ksa dk FkkA

mlds ifr us Hkh ewfrZ;ksa dks mudh
txgksa ls vyx dj tehu ij iVduk 'kq:
dj fn;k Fkk] ftu LFkkuksa ij lth&èkth os
gj esgeku dk Lokxr djrha vkSj esgeku
mudh iz'kalk djrs dgrs–^^;g vn~Hkqr
[ktkuk dgk¡ ls <w¡<+k gS MkW. lat;A nht
LdYipjt eLV ch oSjh ,DlisafloA** vkSj
og cM+s xoZ ls dgrk–^^;g jatuk dh [kkst
gSA ewfrZdyk mldk iS'ku gSA jatuk dh
eEeh th ewfrZdkj FkhaA** vkSj mlh [kkst dks
ftl ij xoZ Fkk lat; dks] mBk QsadkA

vyx&vyx izn'kZfu;ksa ls [kjhnh xb± os
ewfrZ;k¡ jatuk dh rjg gh cs?kj gks xb±A og
?kj rks lat;] mlds ifr dk FkkA

'kknh ds le; nknh us dgk Fkk&^^jatks
vc rqEgkjk viuk ?kj gksxk] ftlesa rqe vkSj
rqEgkjk ifr jgsaxsA** mlus Hkh lkspk] pyks
vc vius ?kj dks og viuh bPNkuqlkj
ltk,xh] laokjsxhA

Hkzeksa dks ge gh ikyrs&ijkslrs gSa vkSj
,d fnu ;s Hkze gh gesa fuxy tkrs gSaA

ifr lat; LVsV ;wfuoflZVh U;w;kdZ esa
ih&,p.Mh. dj jgk Fkk vkSj mls Hkh ogha
ih&,p.Mh. esa nkf[kyk fey x;kA lkFk gh
[kqy x;k Fkk] liuksa ds lalkj dk }kjA ;g
ns'k rks gS gh ySaM vkWQ vkWijpqfuVhA lius
vkSj dYiuk tc fey tkrs gSa rks ekuo eu
thou ds vuNq, igyqvksa dks Nwdj ,d iy
esa dkslksa nwj dk lQj r; dj vkrk gSA
jatuk ds lkFk Hkh ,slk gh gqvkA dykvksa
ds izfr #fp 'kk;n mls ek¡ ls feyh FkhA
ns'k esa rks ikfjokfjd ifjos'k us jksds j[kk
;k mls viuh bl #fp dks le>us dk
ekSdk gh ugha feykA fons'k ds [kqys LoNan
okrkoj.k esa mldk 'kkSd iuikA og rjg&
rjg dh dyk izn'kZfu;ksa esa tkus yxhA
mldk eu lcls vfèkd ewfrZdyk ds
E;wft;e vkSj izn'kZfu;k¡ ns[kus esa jerkA
fo'ks"kdj phuh] tkikuh vkSj Ýkal dh
ewfrZdyk dh og iz'kald gks xbZA tks ewfrZ
mls cgqr ilan vkrh og mls [kjhn ysrh
vkSj ?kj ds dksus ;k nhokj ds lkFk ltk
nsrhA isfjl ds ,d Hkkjrh; ewfrZdkj ,e.
lnks"k dh ,d ewfrZ us mls ck¡èk fy;k
Fkk...'kh"kZd Fkk ̂ gkseysl vkbtA* ?kq¡?kjkys
cky] cM+h&cM+h vk¡[ksa] ?kj dks ryk'krh
utjsa...,d iwjh dgkuh ml ewfrZ us dg nh
FkhA vtark&,yksjk dh ewfrZ;k¡ Hkh ,slh gh
dgkfu;k¡ dgrh gksaxh] i<+us vkSj le>us
okys pkfg,A og lksprh] vc tc og ns'k
tk,xh rks vtark&,yksjk vkSj [kqtjkgks dh
ewfrZ;ksa esa Nqih dgkfu;ksa dks i<+sxhA ftruk
og bl dyk ds djhc tkrh xbZ] mruk gh
mls bl dyk esa jl vkus yxkA os ewfrZ;k¡
mls cgqr jksekafpr djrha] ftuls mldh
ifjdYiuk dks mM+ku Hkjus dk ekSdk fey



63fnlEcj 2013&Qjojh 2014

tkrk vkSj og muesa dgkuh rFkk dHkh
dfork dks <w¡<+ ysrhA og dgkfu;k¡ vkSj
dfork,¡ fy[kus yxhA og mu ewfrZ;ksa ds
vkdk'k esa ml Nksj rd mM+rh tgk¡ ewfrZdkj
us viuh dYiuk dks NksM+k gksrk...

og lat; ls vius Hkko] dFkk,¡] vius
tTckr lc lk>k djuk pkgrh] ij mls
mldh ckrksa esa dksbZ fnypLih ugha gksrh
FkhA og cl ifr gh cuk jgrk] mldk
nksLr dHkh ugha cu ik;k vkSj og èkhjs&èkhjs
viuh nqfu;k esa Mwcrh pyh xbZA

ih&,p.Mh. iwjh dj nksuksa vyx&vyx
dEifu;ksa esa oSKkfud cu dke djus yx
x,A nl lky ml cnyh dh rjg fudy
x, tks meM+&?kqeM+ dj jksekal jpkrh gS vkSj
fcu cjls gh mM+ tkrh gSA i<+kbZ ds nkSjku
mUgksaus cPps dk lkspk ugha] vc cPpk muds
fy, ugha lksp jgkA jatuk dh xksn lwuh gSA

mudh fnup;kZ esa dksbZ jl ugha] cl
,d :Vhu esa c¡èkh <jsZ ij py jgh ftanxh
FkhA njvly lat; dk dke ds vykok
vkSj dksbZ 'kkSd ugha FkkA vU; Hkkjrh;ksa o
LFkkuh; yksxksa dh rjg mls xksfYQax] cksfyax]
rSjus] lfQ±x] fidfud] ikfVZ;k¡ nsuk vkSj
ikfVZ;ksa esa tkuk dqN Hkh vPNk ugha yxrkA
og jatuk ds lkFk dHkh ewoh fFk;sVj esa ewoh
ns[kus Hkh ugha x;kA ;g lc mls le; dh
cckZnh yxrhA gk¡] dHkh&dHkh og vius
nksLrksa ds lkFk LiksVZ~l ckj esa ckWldV ckWy]
csl ckWy dh xsEt ns[kus vkSj ch;j ihus
pyk tkrkA jatuk ds lkFk og ,slk dksbZ
Hkh euksjatd iy ugha xqtkjrk FkkA

nksuksa dke ls ?kj vkrs] lat; Vhoh
ns[krk vkSj mlds 'kjhj ls [ksyrk gqvk lks
tkrkA og ekufld lkeatL; ds fy,
lgkjk ryk'krhA mls irk py x;k Fkk
l at; ,d vfr egÙokdk a { k h vk S j
odksZfºyd O;fDrRo gSA dEiuh esa og lcls
Å¡ps in ij igq¡puk pkgrk Fkk] blfy,
lkrksa fnu dke djrkA ?kj mlds fy, jkf=k
LFkyh Fkk vkSj og flQZ HkksX;kA jatuk balku
gS] mldk viuk O;fDrRo gS] vfLrRo gS]
lksp gS] le> gSA og Hkh dqN pkgrh gS]
blls mldks dksbZ ljksdkj ugha FkkA cl og
ifr gS] bruk og c[kwch tkurk FkkA**

lat; tSlk gS mlus mls oSlk gh
Lohdkj fd;k gqvk FkkA jatuk viuh fe=k
eaMyh ds lkFk xhr&laxhr ds 'kks esa tkrh]
dyk izn'kZfu;ksa dk yqRQ mBkrh] thou ds
'kwU; dks Hkj jgh FkhA mls lat; ls dksbZ
fxyk ugha FkkA LoHkko ls og cgqr eLr
ekSyk vkSj fcankl FkhA

^gkseysl vkbt* ij mlus ,d i=k
ewfrZdkj ,e. lnks"k dks fy[kk vkSj ml ewfrZ
dks ns[k dj viuh dYiuk ls cukbZ dgkuh
dks 'kCnksa dk ckuk iguk dj Hkstk FkkA ,e.
lnks"k bruk izHkkfor gqvk fd mlus og
dgkuh viuh ewfrZ ds fp=k ds lkFk isfjl
dh ,d if=kdk esa NiokbZA ;gha ls nksuksa
dh nksLrh 'kq: gqbZA bZ&i=kkpkj] Qksu
okrkZyki ls os vDlj ckrphr djrsA
lat; dks og [kq'k gks dj lc ckrsa crkrhA
lat; dHkh è;ku nsrk] dHkh ugha Hkh nsrkA

thou dh ,djlrk vkSj uhjlrk ls
og mdrk xbZ FkhA cspSu jgus yxh FkhA
mdrkgV gh mldh cspSuh dk dkj.k FkhA
og tks dfork,¡ fy[krh] lnks"k dks i<+us
Hkstrh vkSj mu dforkvksa ij mlus dbZ
ewfrZ;k¡ cukb±A og muds fp=k HkstrkA lat;
dks og fp=k fn[kkrh ij og rks dEiuh ds
izsftMsaV dh dqlhZ ns[k jgk Fkk] mls og lc
fn[kkbZ ugha nsrk FkkA

jatuk dEiuh ds dke ls dSfyQksfuZ;k
xbZ gqbZ Fkh] ogk¡ dh vkVZ xSyjh esa mlus
baVjus'kuy vkVZ QsfLVoy esa yxh dbZ
izn'kZfu;k¡ ns[kha vkSj ,d izn'kZuh esa mls
lnks"k dh ,d ewfrZ ^bu n vkbt vkWQ
Vkbe* utj vkbZ...ftlds lkFk uksV fy[kk
gqvk Fkk fd le; us L=kh dks iq#"k ls csgrj
vkSj etcwr ns[kk gSA le; ns[k jgk gS fd
cykRdkj Hkh mldh 'kfDr dks de ugha dj
ikrk vkSj og ;qx&;qxkarj ls MVdj iq#"k
dk eqdkcyk dj jgh gSA ewfrZ dks ftl rjg
rjk'kk x;k Fkk] ,d&,d dV ewfrZdkj ds
gkFkksa vkSj m¡xfy;ksa dh djkekr n'kkZ jgk
FkkA le; vkSj vkSjr ds Hkkoksa dks rjk'k
esa ftl rjg ls mdsjk x;k Fkk] vdYiuh;
FkkA L=kh dh Hkkouk,¡ n'kkZus ds fy, mlds
'kjhj vkSj psgjs ij dbZ txg cM+s gYds gkFk
ls ewfrZ dh Vksfuax dh xbZ FkhA jatuk dh

dYiuk us vkxs dh dgkuh fy[kuh 'kq: dj
nh...A nqfu;k esa lcls ifo=k vxj dksbZ gS
rks og ukjh gSA iq#"k cht Mkyrk gS rks og
ukS eghus ckn mls Qy nsdj lkFk dh lkjh
xUnxh ckgj fudky nsrh gSA gj ekg izÑfr
mldk Hkhrjh vk¡xu LoPN dj nsrh gSA mls
rks dksbZ iq#"k eSyk dj gh ugha ldrkA
izÑfr gh mldk lkFk nsrh gSA og rks xaxk
dh rjg ifo=k gSA vxj og cykRdkj vkSj
mlds ckn ds Mj dks vius Hkhrj ls fudky
ns rks og 'kfDr gSA viuh bl rkdr dks
ukjh Lo;a Hkh igpku ugha ik jgh] og rks
dHkh eSyh gksrh gh ughaA dqnjr gh mls
lkQ dj nsrh gSA og dkQh nsj rd [kM+h
ml ewfrZ dks ns[krh jghA fQj mlus mls
[kjhn fy;k vkSj ogk¡ ds eSustj dks vius
?kj dk irk nsdj] ml ewfrZ dks tgkt ls
fHktokus dh isesaV djds] og ogk¡ ls ckgj
vkbZ gh Fkh fd lat; dk xqLls ls mcyrk
Qksu vk;k...

^^rqeus vius ;kj ls feyus tkuk Fkk
rks eq> ls >wB D;ksa cksyk fd rqe dEiuh
ds dke ls tk jgh gksA rqEgsa irk gS eq>s
>wB ls l[r uQjr gSA** blls igys og
dqN dgrh lat; us Qksu can dj fn;kA

lat; dh vknr gS] xqLls esa og vaV&
'kaV cksy dj Qksu iVd nsrk gSA fQj dqN
nsj ckn ekQh ek¡x ysrk gSA jatuk us mldh
bl ckr dks xaHkhjrk ls ugha fy;kA lkspk
tk dj lc Li"V dj nsxhA lat; dks
xyr&Qgeh gqbZ gSA

j atuk dh lk sp xyr FkhA ckr
xyrQgeh ls dgha vkxs fudy xbZ FkhA
jatuk ds ?kj igq¡prs gh lat; dk ocZy
Mk;fj;k 'kq: gks x;k] #dus dk uke gh
ugha ys jgk FkkA og mls ;w,l, uS'kuy
U;wt isij fn[kk&fn[kk dj iwN jgk Fkk]
^^ns[k rsjk ;kj Hkh ogk¡ Fkk] ftu fnuksa rqe
ogk¡ FkhA rqeus tku cw> dj mu fnuksa
vkWfQl dk dke j[kkA rqeus eq>s èkks[kk
fn;kA rqe nksuksa nksLr ugha] nksLrh ls vkxs
c<+ pqds gks] rHkh rqeus eq> ls >wB cksykA
rqe mls pkgrh gks] cl eq> ls fNik jgh
gksA rqEgsa ekuuk gksxk fd rqe mls pkgrh
gks...ekurh D;ksa ugha] dgksA** og U;wt isij
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esa Nis foKkiu dks xkSj ls ns[k jgh Fkh fd
lnks"k dSfyQksfuZ;k esa Fkk vkSj mls irk Hkh
ughaA fiNys ,d eghus ls mudh ckr ugha
gqbZ] og ftl izkstsDV ij dke dj jgh Fkh]
mlus mls vR;fèkd O;Lr fd;k gqvk FkkA
vxj lnks"k ;gk¡ vk, gksrs rks os mls t:j
crkrsA pkgs ,l,e,l gh djrs fd os ;gk¡
vk jgs gSaA

^^cksyrh D;ksa ugha rqe mlls I;kj
djrh gks...eSa rqEgkjs eq¡g ls lquuk pkgrk
gw¡A** lat; dk ,drjQk 'kkfCnd ;q)
lekIr gksus dk uke gh ugha ys jgk FkkA
ek¡ ds lkFk Hkh mlus nknh vkSj pkph dk
,drjQk 'kkfCnd izopu cpiu ls lquk
gSA fp<+ vkrh gS mls bl rjg ds O;ogkj
lsA og 'kk;n viuh ek¡ dh rjg lgu'khy
ugha tks ,drjQk vk{ksi lgrh jgsA

I;kj] iq#"k ds fy, cl ,d 'kCn gS
vkSj L=kh ds fy, czãk.MA czãk.M ds n'kZu
og cl ,d ckj gh djrh gS vkSj iwjh fu"Bk
ls vUr%LFky dh xgjkb;ksa ls mlesa lek
tkrh gSA dke ds ck.kksa dks Hkh izse dh
izR;apk ij p<+k ysrh gSA vkèkqfudrk dk
vkoj.k vks<+ dj ukjh fdruh Hkh ekWMuZ gks
tk, ij Hkhrj dh L=kh vius izkÑfrd xq.k
l¡tks, j[krh gSA ehjk us Hkh izse fd;k vkSj
jkèkk dk Hkh izse Fkk] lhrk us Hkh izse fd;k
vkSj mfeZyk dk Hkh izse FkkA izse dk >juk
fdrus :iksa esa QwVrk gS] fdrus jkLrksa ls
xqtjrk gS] fdrus Lo:i èkkj.k djrk gS ij
mls fdlh Hkh ifjHkk"kk esa ugha ck¡èkk tk
ldrkA gfj dFkk lh izse dh O;k[;k Hkh
vuar gSA ukjh ds Hkhrj rks I;kj ds >jus
cgrs gSa] ek¡] cgu] csVh] iRuh] izsfedk cu
cl lc ij I;kj gh yqVkrh gSA iq#"k] izse
vkSj ukjh ds bl lEcUèk dks dHkh le>uk
ugha pkgrkA rHkh gj ;qx esa vgY;k vkSj
lhrk nksuksa feyrh gSaA

lat;] jatuk vkSj lnks"k dks flQZ nks
^nsgksa* ds :i esa lksp jgk gSA jatuk dh
vUrjkRek esa ihM+k cw¡n&cw¡n Vid jgh gS] nl
o"kks± esa lat; us mls tkuk gh ughaA vxj
mls lnks"k ls feyuk gksrk rks isfjl tkuk
mlds fy, D;k eqf'dy Fkk\ lnks"k Hkh ;gk¡
vk ldrs Fk sA og Lo; a lnk s " k dh

iz'kafldkvksa dh HkhM+ esa [kM+h gksus dks rS;kj
ughaA mlus lqu j[kk gS fd mldh izsfedkvksa
dh ,d yEch drkj gSA fdUrq Lo;a mlds
fy, izse dk vFkZ dsoy 'kjhjksa dk feyu
ugha gS...izse ,d vuqHkwfr gS...vko';d
ugha fd mldh vfHkO;fDr 'kCnksa esa dh
tk,...og viuh vfLerk ds lkFk mldh
dyk dks fugkjrh gSA mldh dyk dh ehjk
lh nhokuh gSA ewfrZ;ksa dh rjk'k vkSj mlls
iSnk fd, Hkkoksa ls izse djrh gS] tks ukjh
ds Hkhrj dh can xqQkvksa dks [kksyrs gSa...ukjh
dh varosZnuk dks ewrZ djrs gSaA ukjh ds vaxksa
dks ugha] Hkkoukvksa vkSj laosxksa dks :i nsrs
gSa...;g lc og lat; dks dSls le>k,\

lat; le>us&le>kus ls ijs dh
ifjfLFkfr esa vk pqdk Fkk] og jatuk ds eq¡g
ls lp lquuk pkgrk FkkA lhrk fQj nksf"kr
gqbZA ;qx cnyrs gSa ij iq#"k dk ukjh dks
nksf"kr djuk ugha cnyrkA xqLlk vkSj
vkØks'k jatuk ds nk,¡&ck,¡ [kM+s gks x,A
mlus nksuksa dks dkcw esa j[k dj dgk–^^gk¡
eSa mls I;kj djrh gw¡...A** mls yxk fd
ehjk dks tgj dk I;kyk ihus ds fy, fn;k
x;k vkSj mlus og fi;kA

;g ?kj esjk gS...dgrs gq, lat; us
ewfrZ;ksa dks rksM+uk 'kq: dj fn;k] jatuk mUgsa
cpkus yxhA tSls ek¡ vius cPpksa dks firk
ls fiVrs le; cpkrh gSA nhokj ij yxh
phuh vkVZ dh ,d ewfrZ tks ,d cgqr cM+s
pkSdksj eghu iRFkj ij cuh gqbZ Fkh] phu
ds ,d xk¡o dks iRFkj ij rjk'k dj fpf=kr
fd;k x;k Fkk vkSj jax Hkj dj lqanj Lo:i
fn;k x;k FkkA lat; us mrkj dj Qsad nh
vkSj og VqdM+s&VqdM+s gks xbZA mldh ek¡ }kjk
cukbZ ewfrZ dks lat; us tkucw> dj tehu
ij Qsad fn;k] mldh ,d cktw VwV xbZA
jatuk ds vanj dqN VwV x;kA ek¡ ds gkFkksa
ls cukbZ og ewfrZ] ek¡ dk LokfHkeku FkkA
ek¡ dh vlhe ;knsa] mldh osnuk] ,d
dykdkj dk xqipqi bl nqfu;k ls pys tkus
dk nnZ] lc dqN og ek¡ dh ml vafre ewfrZ
esa ns[krh FkhA ewfrZ;ksa dks cpkrs&cpkrs
mldh ihB] cktw vkSj gkFkksa ij uhy iM+
x,A ?kqVus vkSj Vk¡xsa nq[kus yxhaA irk ugha
dgk¡&dgk¡ mlds pksVsa vkb±A jatuk us lc

ewfrZ;ksa dks cM+s I;kj ls l¡Hkky dj oSu esa
j[kk] VwVh gqbZ ewfrZ;k¡ Hkh mBk yhaA mlus ek¡
}kjk cuk, eafnj ds nsorkvksa dks pknj esa
lesVkA viuk ilZ mBk;k vkSj fcuk dqN
dgs bl [kkyh edku esa vk xbZA

edku esa og ?kwe jgh gS] vc og ?kj
cu tk,xk] mldk viuk ?kj] ftlesa og
vius vfLrRo] O;fDrRo] vfLerk ds lkFk
,d balku ds :i esa jgsxhA bldk ,glkl
gh okrkoj.k dks [kq'kuqek cuk jgk gSA
mlds otwn dh [kq'kcw Hkh vkl&ikl gok
esa ygjkus yxh] ftls og dHkh eglwl gh
ugha dj ikbZ FkhA mlus ewfrZ;k¡ dejs esa j[k
nh gSa] vc gj ewfrZ viuh dgkuh dgsxhA
fdruh dgkfu;k¡ mlds lkFk gksaxhA

fd'kksjkoLFkk ds dbZ eklwe {k.kksa esa
mlus lkspk Fkk fd cM+h gksdj og viuk
?kj cuk,xh vkSj ek¡ dks vius lkFk j[ksxh
vkSj dgsxh–^^ek¡] th ys viuh ftUnxh
viuh dyk ds lkFkA ;gk¡ dksbZ rqEgs a
jksdsxk&Vksdsxk ughaA**

vkt ?kj rks mldk gS ij ek¡ ughaA
dqN iy og vk¡[ksa can fd, cSBh jghA

xksèkwfy osyk dh ijNkb;k¡ ?kj esa iljus
yxhaA FkksM+h nsj ckn mlus vk¡[ksa [kksyhaA
mldk psgjk ped jgk FkkA og ek¡ dk gh
rks izfr:i gSA mldh f'kjkvksa esa ek¡ gh rks
cgrh gSA ek¡ mlls nwj dgk¡] mlds lkFk
gSA og viuk vkSj ek¡ dk nksuksa dk thou
ft,xhA bl [kwclwjr lksp us mlds Hkhrj
LQwfrZ vkSj ÅtkZ ds }kj [kksy fn,A

mldh utjksa us ?kj dh nhokjksa vkSj
dksuksa dks ij[kuk 'kq: fd;kA vius cs?kj
gq, lp vkSj ewfrZ;ksa dh lqj{kk ds fy,
mldh n`f"V pkjksa vksj ?kwe jgh FkhA ,d
nhokj ij mldh utjsa fVd xb±A 'kh'ks ds
vyx&vyx vkdkj ds VqdM+ksa ls nhokj ij
ekWMuZ vkVZ dh Ñfr dk Lo:i fcYMj us
fn;k gqvk FkkA og èkhjs ls mBh vkSj ml
nhokj ds ikl xbZA ihM+k ls mldk iwjk cnu
djkg mBkA vkRelEeku ds rst ls pedrk
mldk psgjk 'kh'ks ds mu VqdM+ksa esa nedus
yxkA og ,dVd mUgsa ns[krh jghA mls
yxk og iwjs czãkaM esa lek xbZ gS...
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