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िवभोम-�वर सद�यता �प�
यिद आप िवभोम-�वर क� सद�यता लेना चाहते ह�, तो सद�यता शु�क इस �कार ह� :  

1500 �पये (पाँच वष�), 3000 �पये (आजीवन)। सद�यता शु�क आप चैक / �ा�ट �ारा िवभोम �वर (VIBHOM SWAR) क� 

नाम से भेज सकते ह�। आप सद�यता शु�क को िवभोम-�वर क� ब�क खाते म� भी जमा कर सकते ह�, ब�क खाते का िववरण-  
Name of Account : Vibhom Swar, Account Number : 30010200000312, Type : Current Account, Bank : 

Bank Of Baroda, Branch : Sehore (M.P.),  IFSC Code : BARB0SEHORE (Fifth Character is “Zero”)  
(िवशेष �प से �यान द� िक आई. एफ. एस. सी. कोड म� पाँचवा क�र��टर अं�ेज़ी का अ�र 'ओ' नह� ह� ब��क अंक 'ज़ीरो' ह�।) 

सद�यता शु�क क� साथ नीचे िदये गए िववरण अनुसार जानकारी ईमेल अथवा डाक से हम� भेज� िजससे आपको पि�का भेजी जा सक�ः 

1- नाम, 2- डाक का पता,  3- सद�यता शु�क, 4- चैक/�ा�ट नंबर, 5- �ांज़े�शन कोड (यिद ऑनलाइन �ां�फ़र ह�), 6-िदनांक

(यिद सद�यता शु�क ब�क खाते म� नकद जमा िकया ह� तो ब�क क� जमा रसीद डाक से अथवा �क�न करक� ईमेल �ारा �ेिषत कर�।)

संपादक�य एवं �यव�थापक�य काया�लय : पी. सी. लैब, शॉप नंबर. 3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� 

सामने, सीहोर, म.�. 466001, दूरभाष : 07562405545, मोबाइल : 09806162184, ईमेल : vibhomswar@gmail.com

इस अंक म�

वै��क िह�दी िचंतन क� 

अंतरा��ीय पि�का
वष� : 5, अंक : 19, �ैमािसक : 

अ�ट�बर-िदस�बर 2020

सुधा ओम ढ�गरा

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नॉथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइल- +1-919-801-0672

ईमेल-  sudhadrishti@gmail.com

संपादक�य

एक स�यासी गाँव-गाँव म� घूम रहा था। उसक� गु� का आदेश था, बस उस गाँव म� ड�रा 

डालना, िजसका नाम अनूठा हो। स�यासी गाँव-गाँव घूम कर थक गया, कोई अनोखे नाम का 

गाँव नह� िमला। जाने-पहचाने आम-से नाम वाले गाँव िमले। चलते-चलते स�यासी और उसका 

चेला दोन� थक गए, और एक चौराह� पर आकर �क गए। तभी चेले को चौराह� से एक सड़क 

मुड़ती िदखाई दी, िजस पर एक बोड� लगा था और उस पर िलखा था-'अह� ��ा��म' गाँव इस 

ओर का िनशान बना था। चेले ने स�यासी को वह बोड� िदखाया। दोन� नाम देख कर मु�करा 

िदए। उ�ह� उनक� मंिज़ल िमल गई। थोड़ी दूर चलकर उ�ह� गाँव का �वेश �ार िमला और वे उस 

�ार क� भीतर �वेश कर गए। बरगद क� एक बड़� पेड़ क� नीचे गोल चबूतरा देख उ�ह�ने वहाँ 

अपना ड�रा जमाया। दोन� भूख से बेहाल थे। गाँव क� ओर नज़र दौड़ाई, कह� कोई नज़र नह� 

आया। पर एक बात उ�ह� बड़ी अजीब लगी, गाँव म� बड़ी- बड़ी दीवार� से िघर� और एक मज़बूत 

गेट म� अंदर बंद िक़लेनुमा दूर तक फ�ले घर थे तथा सब घर क� ऊपर झंड� लगे थे। ये झ�ड� लाल, 

नीले, पीले, हर�, क�सरी र�ग� वाले थे। स�यासी और उसक� चेले को क�छ समझ नह� आ रहा था। 

तभी एक नौजवान उनक� पास आया और बोला-'आदरणीय, आप अभी आए लगते ह�।' 

थोड़ी देर पहले म� यह� पर बैठा था।'

'आप कौन?'' चेले ने पूछा।

'जी म� एक प�कार ��। इस गाँव का नाम पढ़ कर यहाँ कवर�ज करने आया था। िपछले छह 

महीने से भटक रहा ��। िकसी ने दरवाज़ा नह� खोला। एक अद�ली बाहर घूमने आता ह� उसी से 

दो�ती हो गई। उसी से पता चला िक सब अपने -अपने घर� म� नेता ह�, पंच ह�, पंचायत ह�। सभी 

बेहद पढ़�-िलखे बुि�जीवी ह� और अपने -अपने िवषय क� �ाता ह�। आिथ�क �प से समृ� ह� पर 

अपने िसवाए, िकसी दूसर� को क�छ नह� समझते और इसीिलए बड़�-बड़� घर बनवा कर एक 

दूसर� को कम आँकते ह�, अपना -अपना झंडा लगाए �ए ह�। एक र�ग क� दो झंड� आपको नह� 

िमल�गे।'

स�यासी और चेला एक दूसर� क� ओर देखने लगे। 

कहानी लंबी ह�, वह तो नह� सुनाऊ�गी, बस इतना ही, िकस तरह स�यासी ने एक रोज़ माइक 

पर -अह� ��ा��म... अह� ��ा��म कहा और घर� क� दरवाज़े खुल गए तथा बंदूक� तन ग�। 

स�यासी को छह महीने लगे उन बुि�जीिवय� को अह�, �� और अ��म क� सही अथ� समझाते 

और उनका �दय प�रवत�न करते। 

कला, सािह�य या 

राजनीित हर �े� म� 

अह� ��ा��म गाँव ह�
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डालना, िजसका नाम अनूठा हो। स�यासी गाँव-गाँव घूम कर थक गया, कोई अनोखे नाम का 

गाँव नह� िमला। जाने-पहचाने आम-से नाम वाले गाँव िमले। चलते-चलते स�यासी और उसका 

चेला दोन� थक गए, और एक चौराह� पर आकर �क गए। तभी चेले को चौराह� से एक सड़क 

मुड़ती िदखाई दी, िजस पर एक बोड� लगा था और उस पर िलखा था-'अह� ��ा��म' गाँव इस 

ओर का िनशान बना था। चेले ने स�यासी को वह बोड� िदखाया। दोन� नाम देख कर मु�करा 

िदए। उ�ह� उनक� मंिज़ल िमल गई। थोड़ी दूर चलकर उ�ह� गाँव का �वेश �ार िमला और वे उस 

�ार क� भीतर �वेश कर गए। बरगद क� एक बड़� पेड़ क� नीचे गोल चबूतरा देख उ�ह�ने वहाँ 

अपना ड�रा जमाया। दोन� भूख से बेहाल थे। गाँव क� ओर नज़र दौड़ाई, कह� कोई नज़र नह� 

आया। पर एक बात उ�ह� बड़ी अजीब लगी, गाँव म� बड़ी- बड़ी दीवार� से िघर� और एक मज़बूत 

गेट म� अंदर बंद िक़लेनुमा दूर तक फ�ले घर थे तथा सब घर क� ऊपर झंड� लगे थे। ये झ�ड� लाल, 

नीले, पीले, हर�, क�सरी र�ग� वाले थे। स�यासी और उसक� चेले को क�छ समझ नह� आ रहा था। 

तभी एक नौजवान उनक� पास आया और बोला-'आदरणीय, आप अभी आए लगते ह�।' 

थोड़ी देर पहले म� यह� पर बैठा था।'

'आप कौन?'' चेले ने पूछा।

'जी म� एक प�कार ��। इस गाँव का नाम पढ़ कर यहाँ कवर�ज करने आया था। िपछले छह 

महीने से भटक रहा ��। िकसी ने दरवाज़ा नह� खोला। एक अद�ली बाहर घूमने आता ह� उसी से 

दो�ती हो गई। उसी से पता चला िक सब अपने -अपने घर� म� नेता ह�, पंच ह�, पंचायत ह�। सभी 

बेहद पढ़�-िलखे बुि�जीवी ह� और अपने -अपने िवषय क� �ाता ह�। आिथ�क �प से समृ� ह� पर 

अपने िसवाए, िकसी दूसर� को क�छ नह� समझते और इसीिलए बड़�-बड़� घर बनवा कर एक 

दूसर� को कम आँकते ह�, अपना -अपना झंडा लगाए �ए ह�। एक र�ग क� दो झंड� आपको नह� 

िमल�गे।'

स�यासी और चेला एक दूसर� क� ओर देखने लगे। 

कहानी लंबी ह�, वह तो नह� सुनाऊ�गी, बस इतना ही, िकस तरह स�यासी ने एक रोज़ माइक 

पर -अह� ��ा��म... अह� ��ा��म कहा और घर� क� दरवाज़े खुल गए तथा बंदूक� तन ग�। 

स�यासी को छह महीने लगे उन बुि�जीिवय� को अह�, �� और अ��म क� सही अथ� समझाते 

और उनका �दय प�रवत�न करते। 

कला, सािह�य या 

राजनीित हर �े� म� 

अह� ��ा��म गाँव ह�
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शाख़ पर लगा �आ फल संक�त देता ह� 

िक जो पेड़ �ी�म आने पर लगभग सूख 

गया था, यह फल उसी पेड़ पर लगे ह�। 

जीवन हर �कार क� मु��कल प�र��थित 

से बाहर आने का अवसर तलाश ही लेता 

ह�। जब मु��कल समय बीतता ह� तो 

आशा� क� फल उ�ह� सूखी �ई 

शाख़ा� पर फले �ए िदखाई देते ह�।  

मुझे यह कहानी इसिलए याद आई, पूर� िव� म� आ�ममु�धता इस संवेदनशील समय पर 

हावी हो गई ह�। कोिवड-19 जैसे अ��य श�ु से बचने का घर� म� बैठना ही पहले पहल सरल 

और सहज उपाय था। घर� म� ऑन लाइन काम शु� िकया गया, यहाँ तक िक ब�� क� पढ़ाई 

भी। लोग� ने िनराशा भर� माहौल क� उदासी समा� करने क� िलए तब सोशल मीिडया का सहारा 

िलया। उस समय एक -दूसर� क� चेहर� देखना अ�छा लगता था। पर अब तो कहानी म� बताए 

गाँव जैसे िक़ले और उन पर िभ�-िभ� र�ग� क� फहराते झ�ड� नज़र आने लगे ह� और जगह -

जगह िलखा िमलता ह�-अह� ��ा��म। कला, सािह�य या राजनीित हर �े� म� अह� ��ा��म 

गाँव ह�। देश क� �या दशा ह�, िकस िदशा म� जा रहा ह�, िकसी को कोई िचंता नह�।

अमे�रका क� रा�पित और �ाज़ील क� रा�पित क� नज़र� म� लोग� क� जीवन का कोई मह�व 

नह� रहा। अह� ��ा��म यहाँ भी घर कर गया ह�। कोिवड जैसा अ��य श�ु उनक� िलए कोई 

मह�व नह� रखता। वे �वयं मा�क नह� पहनते और अपने अनुयायी� को भी पहनने क� िलए 

ज़ोर नह� देते। उसक� घातक प�रणाम हो रह� ह�.. �ाज़ील क� जनसं�या दो सौ दस िमिलयन ह� 

और करोना से एक लाख स�ावन हज़ार मौत� हो चुक� ह�। अमे�रका म� भी यही हाल ह�। 

मुझे पंजाबी क� बेहद लोकि�य गायक गुरदास मान का गाया गीत याद आता ह�-

घघर� वी गए , फ�लका�रयाँ वी गइयाँ 

क�ा िवच कोक�� ते वािलयाँ वी गइयाँ 

क� बनू दुिनया दा, स�े बादशाह, वाह गु� जाने।

गुरदास मान ने तो पंजाब का क�चर िमटते देख कर कहा ह� िक दुिनया का �या बनेगा यह 

ई�र ही जानता ह�। म� आ�ममु�ध लोग� को देख कर कहती ��-दुिनया का �या बनेगा। पूरा िव� 

आिथ�क संकट से जूझ रहा ह�, लोग� क� पास नौक�रयाँ नह�। लोग सोशल साइ�स पर इतने मु�ध 

ह�, उ�ह� यह भी पता नह� चल रहा िक उनक� पड़ोसी क� घर म� भोजन ह� भी या नह�।

ढ�गरा फ़ाउ�ड�शन को भारत से अनिगनत प� मदद क� िलए आते ह�। िन�न म�य वग�य 

प�रवार बुरी तरह से आिथ�क संकट से जूझ रह� ह�। हम कम�भूिम और ज�मभूिम दोन� जगह अपना 

सहयोग दे रह� ह�। �या लोग आपस म� इक�ा होकर ऐसा �ुप नह� बना सकते, जो आिथ�क 

संकट से गुज़र रह� प�रवार� को ढढ़��  सक� और उनक� सहायता कर सक� 

�योहार� का समय आ रहा ह�। दीवाली, थ��सिगिवंग, ि�सिमस और नव वष�। इस बार इ�ह� 

धूमधाम से तो नह� मनाया जा सकता, पर इस संवेदनशील समय म� सौ�दयता, मानवता और 

�ेम क� बेहद ज़�रत ह�, उसे बाँटा जा सकता ह�। 

िम�ो, खुले िदल से �ेम बाँिटए और �योहार� पर िकसी भूखे को भोजन िखलाइए... इससे 

बड़ा उ�सव और कोई नह� हो सकता। 

िवभोम-�वर और िशवना सािह��यक� क� ओर से पाठक� को दीवाली, थ��सिगिवंग, 

ि�सिमस और नव वष� क� ढ�र सारी बधाइयाँ और शुभकामनाएँ!!! मा�क पहने और सुरि�त 

रह�!!

आपक�,

सुधा ओम ढ�गरा 

िपछले कई िदन� से म� आिख़री प�ा, 

िवभोम-�वर का पढ़-पढ़ कर लोट- पोट �ई 

जा रही ��। पंकज सुबीर लाइव शो करने वाल� 

को �या चपत और चुटक� लगाई ह� तुमने। 

तु�हार� िवट पर ह�रान ��। शिम�दा भी िक इसक� 

बावजूद लाइव शो म� �गट हो जाती ��। अपने 

हौसले और �ूमर को बरकरार रखो। लेखक 

तो ख़ास हो ही।

-ममता कािलया, िद�ी 

000

लोकि�य पि�का ' िवभोम-�वर'  का 

आिख़री प�ा ब�त रोचक होता ह�। इसक� 

आलेख �ायः िचंतन �धान �यं�य आलेख होते 

ह�। जुलाई -िसतंबर 2020 क� अंक म� आिख़री 

प�ा "कल आप हमार� िलए लाइव पर नह� 

आए....?" सु�िस� सािह�यकार पंकज 

सुबीर क� �यं�या�मक शैली का उ�क�� 

आलेख ह�। 

वत�मान म� सािह�यकार क�क�रमु� े क� 

तरह उिदत हो रह� ह�। हर गली-मोह�े म� 

�चुर मा�ा म� उपल�ध ह�। इनका �या 

अ�ययन ह�? �या लेखन ह� ? जीवन क� �ित 

�या ���कोण ह�? और �या िचंतन ह�? यह 

सभी गौण िवषय ह�। इ�ह� तो बस फ�सबुक 

�हा�सएप और यू�ूब पर िकसी ना िकसी 

िलंक क� मा�यम से लाइव आना ह�। इ�ह� 

लेखक "लाइव सैिनक" और "लाइव वीर" 

क� उपािध से िवभूिषत करते ह�। कोरोना काल 

म� यह क��य अपने यौवन पर ह�। इससे सािह�य 

का भला तो क�छ नह� हो रहा ह� ब��क 

सािह�य क� हािन ही हो रही ह�। िफर भी यह पूर� 

जोश क� साथ जारी ह�। िम�� को लाइव पर 

आमंि�त करते ह� और लाइव नह� आने पर 

िशकायत करते ह� -कल आप हमार� लाइव पर 

नह� आए।

कोरोना काल क� फ�स�ती �ण� म� इस तरह 

क� �सारण पर पंकज सुबीर जी ने ब�त मीठा 

�यं�य िकया ह�। भाषा क� चुिटलता से बरबस 

ही अधर� पर मु�कान िथरक जाती ह�। कटा� 

क� ित�ता िचंतन को िववश करती ह�। िह�दी 

सािह�य क� भिव�य क� �ित िचंता करता एक 

ज़�री और पठनीय आलेख क� िलए पंकज 

जी का सादर अिभनंदन।

-रघुवीर शमा�

000

फ�सबुक हमार� दौर का एक ऐसा मा�यम 

ह�, िजसक� लोकि�यता असंिद�ध ह�। खास 

तौर से इस कोरोना क� दौर म� जब घर से 

िनकलना एक तरह से �ितबंिधत जैसा ह�। ऐसे 

म� फ�सबुक अथवा दीगर सोशल साइ�स मन 

बहलाव क� साधन क� �प म� भी �यव�त ह�। 

पर इन िदन� इन मा�यम� का अितर�क क� हद 

तक उपयोग एक िक�म का सरदद� भी होते जा 

रहा ह�। पंकज सुबीर ने आिख़री प�े म� इस 

िवड�बना पर गहरा कटा� िकया ह�। कितपय 

रचनाकार�, लेखक� म� लाइव होने क� िलए 

िजस तरह का अधैय� और आक�लता िदखाई 

देती ह�, वह दुभा��यपूण� भले ही न हो 

िवचारणीय अव�य ह�। एक ही �य�� का 

तीन-तीन जगह� पर लाइव होना �ितभा का 

िव�फोट तो नह� ही िकया जा सकता, ब��क 

लाइवपने क� च�कर म � �ितभा पर पलीता 

लगाना ज़�र समझा जाएगा। कहने का 

आशय यह िक इस �दश�न ि�यता म� अ�ययन 

और �ान क� अपे�ा वेषभूषा और �य���व 

ही �यादा मुखर हो रहा ह�। लाइवपने क� इस 

भ�भड़ म� एक जेनुइन और सही रचनाकार से 

यह अपे�ा तो क� ही जा सकती ह� िक वह धैय� 

और संयम का प�रचय दे। बतौर संपादक 

और रचनाकार पंकज जी क� यह सलािहयत 

�यान ख�चती ह�।

-क�लाश म�डलेकर 

000

वत�मान प�र��थितय� म� सािह�य क� ओर 

�यान बढ़ना, या यूँ कह� िक सािह�यकार का 

सामािजक दािय�व बढ़ जाना चािहए। इसी 

मानिसकता क� �याही म� ड�बकर बाहर 

िनकले िवचार� क� अिभ�य�� म� गढ़� श�द� 

का िचंतनीय द�तावेज़ ह� 'िवभोम-�वर'।

अपने आिख़री प�े म� ��तुत आलेख 

समाज क� दहलीज़ पर सं�याकालीन िव�ास 

का दीपक ही ह�। कल आप हमार� िलए लाइव 

पर नह� आए..... लेखक क� मनोभाव� को 

िकतने सरलता से उतारा ह� यहाँ, मानिसक 

पीड़ा भी िछपी �ई िक आपको आना था लाइव 

पर और िफर कसीदे, स�मान, िट�पिणय� क� 

आकष�क गिलयार� म� िवचरण। इस �यव�था 

को श�द देते सु�िस� सािह�यकार �ी पंकज 

सुबीर क� �यं�या�मक या�ा का �शंसनीय 

आर�भ ह�...आज सािह��यक या�ा� का 

ऐसा दौर चल िनकला ह� िक िबना िकसी को 

पढ़� नवीन कलम ब�त-ब�त बड़ी उपािध, 

स�मान, वाह -वाही बटोर कर अ�शाखा पर 

�थािपत होने आतुर ह�। िजस पर नवीनतम 

�यव�थाएँ �यादा बाह� खोलकर �वागातुर 

खड़ी ह�। िचंतन लु�, िवचार लु�, िदशा 

लु�, क�वल आयोजन.. मज़ेदार तो तब िक 

उपािधय� का वज़न भी इनक� न�ह� हाथ� म� आ 

जाते ह�। इ�ह� लेखक ''लाइव सैिनक''और 

''लाइव वीर'' क� उपािध से �गं ा�रत करते ह�। 

वत�मान म� जहाँ सािह�य का िहत नह� ब��क 

�विहत क� चीख को लेखक लेकर खड़ा ह�। 

कोरोना वै��क महामारी क� इस संकटकाल 

क� फ�स�ती आन�द को पंकज सुबीर ने बड़� 

सलीक� से गुदगुदी क� ह�, �यं�य क� इस भाषा 

पर पंकज सुबीर साहब को �णाम !

िह�दी क� भिव�य क� िलए सभी बड़� छोट� 

नवांक�र �े�तम सािह��यक िबरादरी को यह 

आलेख पढ़ना चािहए।

लेखक को इस छोटी कलम का सादर 

नम�कार व आ�मीय अिभनंदन।

-स�तोष चौर� चुभन

000

पंकज सुबीर जी क� लेखनी को नमन।

कोरोना वायरस क� आने से ऐसे प�रणाम 

आते ह�। आिख़री प�े क� एक-एक पं�� का 

एक-एक श�द जीवंत हो गया। सच म� 

फ�सबुक खोलते ही "फलाना िसंह" वाज़ 

लाइव।

इस �कार क� कथन से िन��त ही �िमत 

होना �वाभािवक ह�। ऐसा लगा िक सच म� 

लाइव रहा होगा, अब नह� रहा। कोरोना म� ही 

िम�नामा
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संपादक�य

शाख़ पर लगा �आ फल संक�त देता ह� 

िक जो पेड़ �ी�म आने पर लगभग सूख 

गया था, यह फल उसी पेड़ पर लगे ह�। 

जीवन हर �कार क� मु��कल प�र��थित 

से बाहर आने का अवसर तलाश ही लेता 

ह�। जब मु��कल समय बीतता ह� तो 

आशा� क� फल उ�ह� सूखी �ई 

शाख़ा� पर फले �ए िदखाई देते ह�।  

मुझे यह कहानी इसिलए याद आई, पूर� िव� म� आ�ममु�धता इस संवेदनशील समय पर 

हावी हो गई ह�। कोिवड-19 जैसे अ��य श�ु से बचने का घर� म� बैठना ही पहले पहल सरल 

और सहज उपाय था। घर� म� ऑन लाइन काम शु� िकया गया, यहाँ तक िक ब�� क� पढ़ाई 

भी। लोग� ने िनराशा भर� माहौल क� उदासी समा� करने क� िलए तब सोशल मीिडया का सहारा 

िलया। उस समय एक -दूसर� क� चेहर� देखना अ�छा लगता था। पर अब तो कहानी म� बताए 

गाँव जैसे िक़ले और उन पर िभ�-िभ� र�ग� क� फहराते झ�ड� नज़र आने लगे ह� और जगह -

जगह िलखा िमलता ह�-अह� ��ा��म। कला, सािह�य या राजनीित हर �े� म� अह� ��ा��म 

गाँव ह�। देश क� �या दशा ह�, िकस िदशा म� जा रहा ह�, िकसी को कोई िचंता नह�।

अमे�रका क� रा�पित और �ाज़ील क� रा�पित क� नज़र� म� लोग� क� जीवन का कोई मह�व 

नह� रहा। अह� ��ा��म यहाँ भी घर कर गया ह�। कोिवड जैसा अ��य श�ु उनक� िलए कोई 

मह�व नह� रखता। वे �वयं मा�क नह� पहनते और अपने अनुयायी� को भी पहनने क� िलए 

ज़ोर नह� देते। उसक� घातक प�रणाम हो रह� ह�.. �ाज़ील क� जनसं�या दो सौ दस िमिलयन ह� 

और करोना से एक लाख स�ावन हज़ार मौत� हो चुक� ह�। अमे�रका म� भी यही हाल ह�। 

मुझे पंजाबी क� बेहद लोकि�य गायक गुरदास मान का गाया गीत याद आता ह�-

घघर� वी गए , फ�लका�रयाँ वी गइयाँ 

क�ा िवच कोक�� ते वािलयाँ वी गइयाँ 

क� बनू दुिनया दा, स�े बादशाह, वाह गु� जाने।

गुरदास मान ने तो पंजाब का क�चर िमटते देख कर कहा ह� िक दुिनया का �या बनेगा यह 

ई�र ही जानता ह�। म� आ�ममु�ध लोग� को देख कर कहती ��-दुिनया का �या बनेगा। पूरा िव� 

आिथ�क संकट से जूझ रहा ह�, लोग� क� पास नौक�रयाँ नह�। लोग सोशल साइ�स पर इतने मु�ध 

ह�, उ�ह� यह भी पता नह� चल रहा िक उनक� पड़ोसी क� घर म� भोजन ह� भी या नह�।

ढ�गरा फ़ाउ�ड�शन को भारत से अनिगनत प� मदद क� िलए आते ह�। िन�न म�य वग�य 

प�रवार बुरी तरह से आिथ�क संकट से जूझ रह� ह�। हम कम�भूिम और ज�मभूिम दोन� जगह अपना 

सहयोग दे रह� ह�। �या लोग आपस म� इक�ा होकर ऐसा �ुप नह� बना सकते, जो आिथ�क 

संकट से गुज़र रह� प�रवार� को ढढ़��  सक� और उनक� सहायता कर सक� 

�योहार� का समय आ रहा ह�। दीवाली, थ��सिगिवंग, ि�सिमस और नव वष�। इस बार इ�ह� 

धूमधाम से तो नह� मनाया जा सकता, पर इस संवेदनशील समय म� सौ�दयता, मानवता और 

�ेम क� बेहद ज़�रत ह�, उसे बाँटा जा सकता ह�। 

िम�ो, खुले िदल से �ेम बाँिटए और �योहार� पर िकसी भूखे को भोजन िखलाइए... इससे 

बड़ा उ�सव और कोई नह� हो सकता। 

िवभोम-�वर और िशवना सािह��यक� क� ओर से पाठक� को दीवाली, थ��सिगिवंग, 

ि�सिमस और नव वष� क� ढ�र सारी बधाइयाँ और शुभकामनाएँ!!! मा�क पहने और सुरि�त 

रह�!!

आपक�,

सुधा ओम ढ�गरा 

िपछले कई िदन� से म� आिख़री प�ा, 

िवभोम-�वर का पढ़-पढ़ कर लोट- पोट �ई 

जा रही ��। पंकज सुबीर लाइव शो करने वाल� 

को �या चपत और चुटक� लगाई ह� तुमने। 

तु�हार� िवट पर ह�रान ��। शिम�दा भी िक इसक� 

बावजूद लाइव शो म� �गट हो जाती ��। अपने 

हौसले और �ूमर को बरकरार रखो। लेखक 

तो ख़ास हो ही।

-ममता कािलया, िद�ी 

000

लोकि�य पि�का ' िवभोम-�वर'  का 

आिख़री प�ा ब�त रोचक होता ह�। इसक� 

आलेख �ायः िचंतन �धान �यं�य आलेख होते 

ह�। जुलाई -िसतंबर 2020 क� अंक म� आिख़री 

प�ा "कल आप हमार� िलए लाइव पर नह� 

आए....?" सु�िस� सािह�यकार पंकज 

सुबीर क� �यं�या�मक शैली का उ�क�� 

आलेख ह�। 

वत�मान म� सािह�यकार क�क�रमु� े क� 

तरह उिदत हो रह� ह�। हर गली-मोह�े म� 

�चुर मा�ा म� उपल�ध ह�। इनका �या 

अ�ययन ह�? �या लेखन ह� ? जीवन क� �ित 

�या ���कोण ह�? और �या िचंतन ह�? यह 

सभी गौण िवषय ह�। इ�ह� तो बस फ�सबुक 

�हा�सएप और यू�ूब पर िकसी ना िकसी 

िलंक क� मा�यम से लाइव आना ह�। इ�ह� 

लेखक "लाइव सैिनक" और "लाइव वीर" 

क� उपािध से िवभूिषत करते ह�। कोरोना काल 

म� यह क��य अपने यौवन पर ह�। इससे सािह�य 

का भला तो क�छ नह� हो रहा ह� ब��क 

सािह�य क� हािन ही हो रही ह�। िफर भी यह पूर� 

जोश क� साथ जारी ह�। िम�� को लाइव पर 

आमंि�त करते ह� और लाइव नह� आने पर 

िशकायत करते ह� -कल आप हमार� लाइव पर 

नह� आए।

कोरोना काल क� फ�स�ती �ण� म� इस तरह 

क� �सारण पर पंकज सुबीर जी ने ब�त मीठा 

�यं�य िकया ह�। भाषा क� चुिटलता से बरबस 

ही अधर� पर मु�कान िथरक जाती ह�। कटा� 

क� ित�ता िचंतन को िववश करती ह�। िह�दी 

सािह�य क� भिव�य क� �ित िचंता करता एक 

ज़�री और पठनीय आलेख क� िलए पंकज 

जी का सादर अिभनंदन।

-रघुवीर शमा�

000

फ�सबुक हमार� दौर का एक ऐसा मा�यम 

ह�, िजसक� लोकि�यता असंिद�ध ह�। खास 

तौर से इस कोरोना क� दौर म� जब घर से 

िनकलना एक तरह से �ितबंिधत जैसा ह�। ऐसे 

म� फ�सबुक अथवा दीगर सोशल साइ�स मन 

बहलाव क� साधन क� �प म� भी �यव�त ह�। 

पर इन िदन� इन मा�यम� का अितर�क क� हद 

तक उपयोग एक िक�म का सरदद� भी होते जा 

रहा ह�। पंकज सुबीर ने आिख़री प�े म� इस 

िवड�बना पर गहरा कटा� िकया ह�। कितपय 

रचनाकार�, लेखक� म� लाइव होने क� िलए 

िजस तरह का अधैय� और आक�लता िदखाई 

देती ह�, वह दुभा��यपूण� भले ही न हो 

िवचारणीय अव�य ह�। एक ही �य�� का 

तीन-तीन जगह� पर लाइव होना �ितभा का 

िव�फोट तो नह� ही िकया जा सकता, ब��क 

लाइवपने क� च�कर म � �ितभा पर पलीता 

लगाना ज़�र समझा जाएगा। कहने का 

आशय यह िक इस �दश�न ि�यता म� अ�ययन 

और �ान क� अपे�ा वेषभूषा और �य���व 

ही �यादा मुखर हो रहा ह�। लाइवपने क� इस 

भ�भड़ म� एक जेनुइन और सही रचनाकार से 

यह अपे�ा तो क� ही जा सकती ह� िक वह धैय� 

और संयम का प�रचय दे। बतौर संपादक 

और रचनाकार पंकज जी क� यह सलािहयत 

�यान ख�चती ह�।

-क�लाश म�डलेकर 

000

वत�मान प�र��थितय� म� सािह�य क� ओर 

�यान बढ़ना, या यूँ कह� िक सािह�यकार का 

सामािजक दािय�व बढ़ जाना चािहए। इसी 

मानिसकता क� �याही म� ड�बकर बाहर 

िनकले िवचार� क� अिभ�य�� म� गढ़� श�द� 

का िचंतनीय द�तावेज़ ह� 'िवभोम-�वर'।

अपने आिख़री प�े म� ��तुत आलेख 

समाज क� दहलीज़ पर सं�याकालीन िव�ास 

का दीपक ही ह�। कल आप हमार� िलए लाइव 

पर नह� आए..... लेखक क� मनोभाव� को 

िकतने सरलता से उतारा ह� यहाँ, मानिसक 

पीड़ा भी िछपी �ई िक आपको आना था लाइव 

पर और िफर कसीदे, स�मान, िट�पिणय� क� 

आकष�क गिलयार� म� िवचरण। इस �यव�था 

को श�द देते सु�िस� सािह�यकार �ी पंकज 

सुबीर क� �यं�या�मक या�ा का �शंसनीय 

आर�भ ह�...आज सािह��यक या�ा� का 

ऐसा दौर चल िनकला ह� िक िबना िकसी को 

पढ़� नवीन कलम ब�त-ब�त बड़ी उपािध, 

स�मान, वाह -वाही बटोर कर अ�शाखा पर 

�थािपत होने आतुर ह�। िजस पर नवीनतम 

�यव�थाएँ �यादा बाह� खोलकर �वागातुर 

खड़ी ह�। िचंतन लु�, िवचार लु�, िदशा 

लु�, क�वल आयोजन.. मज़ेदार तो तब िक 

उपािधय� का वज़न भी इनक� न�ह� हाथ� म� आ 

जाते ह�। इ�ह� लेखक ''लाइव सैिनक''और 

''लाइव वीर'' क� उपािध से �गं ा�रत करते ह�। 

वत�मान म� जहाँ सािह�य का िहत नह� ब��क 

�विहत क� चीख को लेखक लेकर खड़ा ह�। 

कोरोना वै��क महामारी क� इस संकटकाल 

क� फ�स�ती आन�द को पंकज सुबीर ने बड़� 

सलीक� से गुदगुदी क� ह�, �यं�य क� इस भाषा 

पर पंकज सुबीर साहब को �णाम !

िह�दी क� भिव�य क� िलए सभी बड़� छोट� 

नवांक�र �े�तम सािह��यक िबरादरी को यह 

आलेख पढ़ना चािहए।

लेखक को इस छोटी कलम का सादर 

नम�कार व आ�मीय अिभनंदन।

-स�तोष चौर� चुभन

000

पंकज सुबीर जी क� लेखनी को नमन।

कोरोना वायरस क� आने से ऐसे प�रणाम 

आते ह�। आिख़री प�े क� एक-एक पं�� का 

एक-एक श�द जीवंत हो गया। सच म� 

फ�सबुक खोलते ही "फलाना िसंह" वाज़ 

लाइव।

इस �कार क� कथन से िन��त ही �िमत 

होना �वाभािवक ह�। ऐसा लगा िक सच म� 

लाइव रहा होगा, अब नह� रहा। कोरोना म� ही 

िम�नामा
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सािह�यकार� क� भीड़ िदखाई दी।

सच म� यिद एक प�थर उछाल�गे तो वह दो 

सिह�यकार� क� िह�से आएगा।

फ�सबुक क� दौर क� सािह�यकार क� एक 

भी रचना अभी तक सामने नह� आई। आना ह� 

लाइव आएँगे िफर चाह� बिनयान म � ही �य� न 

आएँ। शानदार बात कही ह� सुबीर जी-

दो तरह क� वीर ह-�

१-लाइव सैिनक

२-लाइव वीर 

लाइव वीर� क� बात िनराली। एक ही िदन 

म� सोशल मीिडया पर सं�था� क� अलग- 

अलग मंच� पर उप��थत हो जाते ह�। लाइव 

आने क� सूचना सूय� �हण व च�� �हण क� 

सूचना क� तरह देते ह� व िट�पणी का आ�ह 

करते ह�।

आिख़री प�ा पढ़ कर सच क� दश�न �ए।

-सुनील उपम�यु

000

"वीणा" क� संपादक�य और "िवभोम-

�वर" क� आिख़री प�े क� मूल म� वत�मान 

सािह��यक प�र��थितय� पर िचंता �कट क� 

गई ह�। यह कथन सोलह आने सच ह� िक इतने 

सािह�यकार सामने आ गए ह� िक यिद एक 

प�थर फ�क � तो वह दो सािह�यकार� क� िह�से 

म� आएगा। उ�त तकनीक� ने भाव� क� 

सं�ेषण को आसान बना िदया ह�, हर िकसी क� 

पास अपनी भाषा ह� और िश�प साधने म� 

लगने वाला समय और स� का अभाव ह�। 

ऐसे म� वत�मान दौर म� जब कोरोना ने सबको 

घर म� बैठा रखा ह� तो बैठ�-बैठ� आदमी को 

िलखने का क�ड़ा काटता ही ह�। जैसे ही चार 

छह लाइन� क� तुकबंदी �ई, द� से फ�सबुक, 

वा�स एप, मैस�जर या अपना यू �ूब पेज 

बनाकर पेल िदया और िफर बार-बार उस पर 

लाइक, कम��स देखने म� समय अ�छ� से कट 

जाता ह�। अपना िलखा �द को इसिलए 

सव��े� लगने लगा ह� िक रचनाकार �वयं 

रचियता ह�, संपादक भी ह�, आलोचक भी ह� 

और काफ� हद तक अपनी रचना का �शंसक 

भी ह�। इसक� अित�र� उस रचना पर 

िट�पणी, �िति�या करने वाला भी अपने आप 

सािह�यकार क� �ेणी म� आ ही जाता ह�। जब 

िलखने वाले को ही यह नह� मालूम िक उसने 

�या िलखा ह� और �िति�या देने वाले भी 

वाहवाही कर आगे बढ़ जाते ह�। सही 

आलोचना इसिलए भी नह� हो पाती ह� िक 

अगला नंबर �िति�या देने वाले का ह�। िजस 

सािह�यकार को उ�ह�ने वाहवाही से नवाज़ा 

ह�, अब उसक� बारी आने वाली ह�। इस तरह 

एक दूजे क� पीठ खुजाने का खेल अनवरत 

जारी ह�। 25-50 तुकबंदी होते ही पु�तक 

�काशन भी �यादा महग� ा रहा नह� ह�; इसिलए 

यह ��थित सािह�य क� िलए ख़तरनाक मानी 

जा रही ह�। 

सािह�य को इस ��थित से कोई लाभ या 

हािन होना नह� ह�। सािह�य क� नदी म� अभी 

बाढ़ आई ह�, जैसे ही बाढ़ उतर�गी सारा क�ड़ा-

करकट बह जाएगा या कह� िकनार� पर अटक 

जाएगा।

लेिकन इससे तथाकिथत सािह�यकार को 

ता�कािलक लाभ यह ह� िक खाली बैठ�-बैठ� 

भी उसक� ज़हन म� नकारा�मक िवचार आना 

नह� ह�, जो वत�मान दौर म� सबसे ख़तरनाक ह�। 

िकसी बहाने ही सही यिद आदमी का मन 

बहलता ह�, उसका समय िकसी उ�मीद या 

अपे�ा को लेकर कटता ह� तो यह शुभ ही ह�। 

यह सच भी अपनी जगह अटल ह� िक वे हीर� 

भी इसी कोयले क� ढ�र म� से िनकलना ह�, 

िजनक� चकाच�ध सािह�याकाश को 

दैदी�यमान कर�गी। क�ल िमलाकर ये व�त 

उ�मीद� और अपे�ा� का ह�, िजनका िज़ंदा 

रहना आव�यक ह�।

-मह�श जोशी खरगोन
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'िवभोम-�वर' क� आिख़री प�े म� सुबीर 

जी ने जो क�छ िलखा अ�रशः स�य ह�। 

सच पूछा जाए तो इसम� लेखक क� 

त��खयाँ ह� जो क�क�रमु�� क� तरह जगह-

जगह ऊग आए �वयं को लेखक कहने वाल� 

क� िलए गाह�-बगाह� जािहर �ई ह�। �वनामध�य 

लेखक� क� सुनामी आई �ई ह� जो भाषा और 

सािह�य दोन� को बहा िलये जा रही ह�। 

सर�वती क� साधक� क� िलए िसर धुनने का 

व�त ह� जब कोई पूछ ले िक "आप मेर� लाइव 

पे नह� आए ?"

ग़लती से कह� आपने मा�ा, वत�नी, छ�द 

का हवाला िदया तो यह आपक� िबना मागँ े क� 

सलाह पुकारी जाती ह� जो सदैव अपमान का 

िशकार होती ह�। कमाल क� बात ह� िक िबना 

माँगे क� तारीफ़ लेने म� उ�ह� कोई गुर�ज़ नह� ह�।

सुबीर जी क� लेखनी ने कमाल क� �याज 

िनंदा और �याज �तुित का संतुलन ��तुत 

िकया ह�। िकसी भी गंभीर रचनाकार को ये 

��थितयाँ िवचिलत करती ह� और मन क� 

िवचलन से कलम और रचनाकार क� म�य जो 

कोण िनिम�त होता ह� वही इस उ�क�� लेखन 

को िनिम�त करता ह�, उ�ह � साधुवाद! 

-र��म �थापक
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राजे�� यादव को संपादक�य लेख क� 

िलये आज भी याद िकया जाता ह�। 'ह�स' क� 

संपादक�य लेख� पर कई अंक� तक चचा� 

होती थी। राजे�� माथुर क� संपादक�य हलचल 

पैदा करते थे। आपातकाल क� िवरोध�व�प 

एक िदन िह�दु�तान क� अख़बार� ने संपादक�य 

�तंभ खाली छोड़ िदया था। 'िक�सा कोताह' 

क� संपादक लगातार िमल रही फ़ोन पर 

धमिकय� क� कारण दो-तीन महीन� तक 

अवसाद म� रह�।

बचपन से आदत रही ह� संपादक�य पढ़ने 

क�। यह सं�कार ख�डवा क� एक पीढ़ी को  

�ीकांत जोशी जी से िमला। संपादक िसफ� 

संपादक�य नह� िलखता। �ा� रचना� और 

समाचार� को पढ़ता ह�, उसे परखता ह� और 

उ�ह� अनुक�ल बनाता ह�। उसे अिधकार होता ह� 

िक वह आपक� ग़लितय� को अपने प�-

पि�का� क� िहत म� सुधार� और प�र�क�त �प 

देकर �कािशत कर� या िनर�त कर दे। यह 

अिधकार होने क� बाद भी आजकल यह चलन 

म� ह� िक संपादक रचना म� आव�यक सुधार 

ह�तु लेखक क� सहमित मागँ  लेते ह�, यह 

उनक� भलमनसाहत ही कही जानी चािहए। 

जुलाई से िसतंबर 2020 क� 'िवभोम-�वर' 

म� संपादक पंकज सुबीर सािह�य क� दुद�शा 

को लेकर �यं�य करते िदखाई देते ह�। 

दरअसल वह �यं�य नह� ह�। यह �ोभ ह� 

सािह�य क� हालत क� �ित, यह गु�सा ह� उनक� 

�ित जो िलखते नह� िसफ� िदखते ह�। यह 

लानत ह� उन लोग� क� �ित जो सब क�छ 

जानकर भी ऐसे छ� लेखक� का मान 

इसिलए रखते ह� िक उ�ह� भी अपना मान 

रखवाना ह�। फलाने 'वाज लाइव' से उ�ह� 

पीड़ा होती ह�, िह�दी और िह�दी सािह�य क� 

दुद�शा पर। पंकज जी जब िलखते ह� िक एक 

दूसर� क� पीठ खुजाने म� लोग पीछ� नह� ह� तो वे 

फ�सबुक क� कमज़ोरी जािहर करते ह�। यह 

उतना ही सही ह� िक हम फ�सबुक और 

वॉ�सएप पर झूठी तारीफ़ करते ह�। हम सच 

इसिलए नह� िलखते �य�िक इससे िकसी क� 

साव�जिनक अवमानना हो सकती ह� और यह 

आलोचना करने वाले पर भारी भी पड़ सकता 

ह�। 

�या हम ऐसा करक� एक छ� 

सािह��यक िबरादरी पैदा नह� कर रह� ह� ? जो 

एक िदन ख़राब मु�ा क� तरह एक अ�छी मु�ा 

को चलन से बाहर कर देगी ? िक�तु ऐसा 

होगा नह�, न ही ऐसा होना संभव ह�। िक�तु हम� 

सािह�य क� �ित ईमानदार होना सीखना ही 

होगा। 

-शैले�� शरण
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पंकज सुबीर ने आज क� माहौल का जो 

वण�न िकया ह�, उसका हर वा�य अपने आप 

म� एक करारा �यं�य ह�। सच ही ह� िक यिद 

कोरोना भारत म� अपने पदाप�ण क� �भाव को 

जानता तो कदािचत कभी भारत म� नह� आता। 

हम भारतीय सं�क�ित को एक संवेदनशील 

सं�क�ित क� �प म� जानते ह� लेिकन जो 

संवेदनहीनता का प�रचय आज भारतीय� �ारा 

िदया जा रहा ह�, वह िव� म� हम� कहाँ 

�थािपत करता ह� वह िवचारणीय ह�। हर ओर 

जो एक िव�ूप सा जगा ह�, उसे �ासद बना देते 

ह�, इस �कार क� ि�या कलाप। पंकज जी क� 

शैली क� सबसे बड़ी बात जो ह� वह यह ह� िक 

�यं�य होते �ए भी भाषा ब�त मया�िदत ह�, और 

साथ ही ��य �भाव उ�प� होता ह�, और कह� 

भी बोिझलता अनुभव नह� होती। 

सािह�य क� दुग�ित क� साथ ही जो संगीत 

क� �े� म� भी िनत नए �वांग रचे जा रह� ह�, 

उनका भी यथाथ� िच�ण िकया गया ह�। वैसे 

भी सोशल मीिडया पर िवदेशी चुनौितय� क� 

जो हा�या�पद भारतीय सं�करण चल रह� ह�, 

उनक� बार� म� क�छ कहना ही �यथ� ह�। 

क�ल िमलाकर पंकज सुबीर जी का यह 

आिख़री प�ा समझ कर भी अनजान बनने 

वाल� को ब�त क�छ समझा जाता ह� और 

�वघोिषत सािह�यकार� क� घोषणा का 

खोखलापन भी िदखा देता ह�। 

-ग�रमा चौर� 
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यह आ�ममु�धता का दौर ह�.. इस दौर म� 

सब क�छ पाने क� हड़ब�ग मची ह�, यश �ा�� 

क� चाहत सभी म� होती ह�। उसक� िलए साधना 

का पथ ह�, िजस पर चलते �ए यश शनैः-शनैः 

�ा� होता ह�।

फ�सबुक, इ��टा�ाम क� दुिनया म� आदमी 

धीरज खोता जा रहा ह�। यश �ा�� यशिल�सा 

हो गई ह�, जबिक सािह�य जीवनचया� का वह 

अंग ह�, िजसम� अनुभूितय� और िवचार� का 

सम�तः �ितिबंबन होता ह�। जो धीरज मागँ ता 

ह�।

आज फ�सबुक पर लाइव होना एक फ�शन 

क� तरह हो गया ह�, एक �लैमर ह�, िजसम� कई 

�वनामध�य नव सािह�यकार रोज़-रोज़ लाइव 

�कट होकर िविभ� सािह��यक िवधा� म� 

अपनी रचनाएँ लेकर उप��थत हो रह� ह�, 

िजसम� मा� यश कामी होना िदख रहा ह�। 

उनक� ��तुत रचना� म� जीवन संघष� 

और वैचा�रकता का �तर लगभग शू�य ह�। 

'िवभोम-�वर' क� संपादक और लोकि�य 

उप�यासकार �ी पंकज सुबीर ने, इस 

कोरोनाविध म� होने वाले लाइव सािह��यक 

काय��म� को लेकर ब�त सू�मता से चुटक� 

लेते �ए कटा� िकया ह�।

'िवभोम-�वर' पि�का का आिख़री पृ� 

वत�मान म� फ�सबुक क� सािह�य क� दुिनया पर 

ती�ण �यं�य ह�। 

-अ�ण सातले
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'िवभोम-�वर', जुलाई -िसतंबर 2020 क� 

कहानी क� भूिमका म� जो "र� छपरा" संबोधन 

आगे चलकर जब लेिखका उसका िव�तार 

कर उस संबोधन म� नायक क� �वयं को पूरा 

  जला मान लेने क� बात िलखती ह�। पढ़कर म� 

िठठक गई। सहज से िदखने वाले एक वा�य 

म� ब�त बड़ी �यंजना को सहजता से बुन देती 

ह�।

कहानी म� एिसड पीिड़ता क� च�र� और 

भारतीय प�रवार� क� बसावट और बुनावट क� 

बार� म� जो िलखा ह�; वह भी जीवंत लगा। एक 

युवा जो छोटी जगह से आकर भी बड़� शहर 

क� चकाच�ध को धता बताते �ए मानवीय 

सु�दरता क� भीतरी लक�र पर चलकर स�य� 

िशव� सु�दर� क� पूण�ता को पाना चाहता ह�। 

सबसे �यादा मेरा �यान कहानी क� उस 

भाग ने ख�चा, जहाँ एक बेटा मानवीय भावना 

क� चरम जाकर चरखी को पाना चाहता ह�। 

वही बेटा ��ी क� कोमल भावना पर �हार 

करता ह�। अपना काम बनाने क� िलए उसी 

फ़ॉमू�ले का �योग करता जो कोई एक मौका 

पर�त पु�ष करता। बेटा जानता ह� िक ��ी को 

समाज म� उपे�ा क� अलावा क�छ नह� िदया 

जाता। उपे�ा ही क��ठा को ज�म देती ह�। 

उसक� माँ जो चरखी को लेकर क�छ भी सुनने 

क� िलए राज़ी नह� होती ह� वही अपनी तारीफ़ 

सुनकर पानी बन जाती ह�। इस कहानी को 

पढ़कर लगता ह� िक ��ी को अपनी आ�मा 

को पु� रखने क� िलए चार� खाने चौक�ा 

रहना पड़�गा। कहानी ब�त क�छ सोचने पर 

मजबूर करती ह�। लेिखका को अनेक-अनेक 

स�ेह बधाई और साधुवाद। न म� समी�क �� 

न आलोचक बस एक िज�ासु पाठक क� तरह 

कहानी पढ़ती ��।

-क�पना मनोरमा, सु�ोतो पाक�, नई 

िद�ी, मोबाइल- 8953654363
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म� यह देखकर दंग �� िक दो अलग-अलग 

�थान� से िनकलने वाली अलग-अलग 

पि�का� क� सोच म� िकतना सा�य ह�। दोन� 

व�र� संपादक� क� िचंता एक ही ह�। वाह 

वाह ट�लीपैथी, जो बात सार� सोशल मीिडया 
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सािह�यकार� क� भीड़ िदखाई दी।

सच म� यिद एक प�थर उछाल�गे तो वह दो 

सिह�यकार� क� िह�से आएगा।

फ�सबुक क� दौर क� सािह�यकार क� एक 

भी रचना अभी तक सामने नह� आई। आना ह� 

लाइव आएँगे िफर चाह� बिनयान म � ही �य� न 

आएँ। शानदार बात कही ह� सुबीर जी-

दो तरह क� वीर ह-�

१-लाइव सैिनक

२-लाइव वीर 

लाइव वीर� क� बात िनराली। एक ही िदन 

म� सोशल मीिडया पर सं�था� क� अलग- 

अलग मंच� पर उप��थत हो जाते ह�। लाइव 

आने क� सूचना सूय� �हण व च�� �हण क� 

सूचना क� तरह देते ह� व िट�पणी का आ�ह 

करते ह�।

आिख़री प�ा पढ़ कर सच क� दश�न �ए।

-सुनील उपम�यु
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"वीणा" क� संपादक�य और "िवभोम-

�वर" क� आिख़री प�े क� मूल म� वत�मान 

सािह��यक प�र��थितय� पर िचंता �कट क� 

गई ह�। यह कथन सोलह आने सच ह� िक इतने 

सािह�यकार सामने आ गए ह� िक यिद एक 

प�थर फ�क � तो वह दो सािह�यकार� क� िह�से 

म� आएगा। उ�त तकनीक� ने भाव� क� 

सं�ेषण को आसान बना िदया ह�, हर िकसी क� 

पास अपनी भाषा ह� और िश�प साधने म� 

लगने वाला समय और स� का अभाव ह�। 

ऐसे म� वत�मान दौर म� जब कोरोना ने सबको 

घर म� बैठा रखा ह� तो बैठ�-बैठ� आदमी को 

िलखने का क�ड़ा काटता ही ह�। जैसे ही चार 

छह लाइन� क� तुकबंदी �ई, द� से फ�सबुक, 

वा�स एप, मैस�जर या अपना यू �ूब पेज 

बनाकर पेल िदया और िफर बार-बार उस पर 

लाइक, कम��स देखने म� समय अ�छ� से कट 

जाता ह�। अपना िलखा �द को इसिलए 

सव��े� लगने लगा ह� िक रचनाकार �वयं 

रचियता ह�, संपादक भी ह�, आलोचक भी ह� 

और काफ� हद तक अपनी रचना का �शंसक 

भी ह�। इसक� अित�र� उस रचना पर 

िट�पणी, �िति�या करने वाला भी अपने आप 

सािह�यकार क� �ेणी म� आ ही जाता ह�। जब 

िलखने वाले को ही यह नह� मालूम िक उसने 

�या िलखा ह� और �िति�या देने वाले भी 

वाहवाही कर आगे बढ़ जाते ह�। सही 

आलोचना इसिलए भी नह� हो पाती ह� िक 

अगला नंबर �िति�या देने वाले का ह�। िजस 

सािह�यकार को उ�ह�ने वाहवाही से नवाज़ा 

ह�, अब उसक� बारी आने वाली ह�। इस तरह 

एक दूजे क� पीठ खुजाने का खेल अनवरत 

जारी ह�। 25-50 तुकबंदी होते ही पु�तक 

�काशन भी �यादा महग� ा रहा नह� ह�; इसिलए 

यह ��थित सािह�य क� िलए ख़तरनाक मानी 

जा रही ह�। 

सािह�य को इस ��थित से कोई लाभ या 

हािन होना नह� ह�। सािह�य क� नदी म� अभी 

बाढ़ आई ह�, जैसे ही बाढ़ उतर�गी सारा क�ड़ा-

करकट बह जाएगा या कह� िकनार� पर अटक 

जाएगा।

लेिकन इससे तथाकिथत सािह�यकार को 

ता�कािलक लाभ यह ह� िक खाली बैठ�-बैठ� 

भी उसक� ज़हन म� नकारा�मक िवचार आना 

नह� ह�, जो वत�मान दौर म� सबसे ख़तरनाक ह�। 

िकसी बहाने ही सही यिद आदमी का मन 

बहलता ह�, उसका समय िकसी उ�मीद या 

अपे�ा को लेकर कटता ह� तो यह शुभ ही ह�। 

यह सच भी अपनी जगह अटल ह� िक वे हीर� 

भी इसी कोयले क� ढ�र म� से िनकलना ह�, 

िजनक� चकाच�ध सािह�याकाश को 

दैदी�यमान कर�गी। क�ल िमलाकर ये व�त 

उ�मीद� और अपे�ा� का ह�, िजनका िज़ंदा 

रहना आव�यक ह�।

-मह�श जोशी खरगोन
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'िवभोम-�वर' क� आिख़री प�े म� सुबीर 

जी ने जो क�छ िलखा अ�रशः स�य ह�। 

सच पूछा जाए तो इसम� लेखक क� 

त��खयाँ ह� जो क�क�रमु�� क� तरह जगह-

जगह ऊग आए �वयं को लेखक कहने वाल� 

क� िलए गाह�-बगाह� जािहर �ई ह�। �वनामध�य 

लेखक� क� सुनामी आई �ई ह� जो भाषा और 

सािह�य दोन� को बहा िलये जा रही ह�। 

सर�वती क� साधक� क� िलए िसर धुनने का 

व�त ह� जब कोई पूछ ले िक "आप मेर� लाइव 

पे नह� आए ?"

ग़लती से कह� आपने मा�ा, वत�नी, छ�द 

का हवाला िदया तो यह आपक� िबना मागँ े क� 

सलाह पुकारी जाती ह� जो सदैव अपमान का 

िशकार होती ह�। कमाल क� बात ह� िक िबना 

माँगे क� तारीफ़ लेने म� उ�ह� कोई गुर�ज़ नह� ह�।

सुबीर जी क� लेखनी ने कमाल क� �याज 

िनंदा और �याज �तुित का संतुलन ��तुत 

िकया ह�। िकसी भी गंभीर रचनाकार को ये 

��थितयाँ िवचिलत करती ह� और मन क� 

िवचलन से कलम और रचनाकार क� म�य जो 

कोण िनिम�त होता ह� वही इस उ�क�� लेखन 

को िनिम�त करता ह�, उ�ह � साधुवाद! 

-र��म �थापक
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राजे�� यादव को संपादक�य लेख क� 

िलये आज भी याद िकया जाता ह�। 'ह�स' क� 

संपादक�य लेख� पर कई अंक� तक चचा� 

होती थी। राजे�� माथुर क� संपादक�य हलचल 

पैदा करते थे। आपातकाल क� िवरोध�व�प 

एक िदन िह�दु�तान क� अख़बार� ने संपादक�य 

�तंभ खाली छोड़ िदया था। 'िक�सा कोताह' 

क� संपादक लगातार िमल रही फ़ोन पर 

धमिकय� क� कारण दो-तीन महीन� तक 

अवसाद म� रह�।

बचपन से आदत रही ह� संपादक�य पढ़ने 

क�। यह सं�कार ख�डवा क� एक पीढ़ी को  

�ीकांत जोशी जी से िमला। संपादक िसफ� 

संपादक�य नह� िलखता। �ा� रचना� और 

समाचार� को पढ़ता ह�, उसे परखता ह� और 

उ�ह� अनुक�ल बनाता ह�। उसे अिधकार होता ह� 

िक वह आपक� ग़लितय� को अपने प�-

पि�का� क� िहत म� सुधार� और प�र�क�त �प 

देकर �कािशत कर� या िनर�त कर दे। यह 

अिधकार होने क� बाद भी आजकल यह चलन 

म� ह� िक संपादक रचना म� आव�यक सुधार 

ह�तु लेखक क� सहमित मागँ  लेते ह�, यह 

उनक� भलमनसाहत ही कही जानी चािहए। 

जुलाई से िसतंबर 2020 क� 'िवभोम-�वर' 

म� संपादक पंकज सुबीर सािह�य क� दुद�शा 

को लेकर �यं�य करते िदखाई देते ह�। 

दरअसल वह �यं�य नह� ह�। यह �ोभ ह� 

सािह�य क� हालत क� �ित, यह गु�सा ह� उनक� 

�ित जो िलखते नह� िसफ� िदखते ह�। यह 

लानत ह� उन लोग� क� �ित जो सब क�छ 

जानकर भी ऐसे छ� लेखक� का मान 

इसिलए रखते ह� िक उ�ह� भी अपना मान 

रखवाना ह�। फलाने 'वाज लाइव' से उ�ह� 

पीड़ा होती ह�, िह�दी और िह�दी सािह�य क� 

दुद�शा पर। पंकज जी जब िलखते ह� िक एक 

दूसर� क� पीठ खुजाने म� लोग पीछ� नह� ह� तो वे 

फ�सबुक क� कमज़ोरी जािहर करते ह�। यह 

उतना ही सही ह� िक हम फ�सबुक और 

वॉ�सएप पर झूठी तारीफ़ करते ह�। हम सच 

इसिलए नह� िलखते �य�िक इससे िकसी क� 

साव�जिनक अवमानना हो सकती ह� और यह 

आलोचना करने वाले पर भारी भी पड़ सकता 

ह�। 

�या हम ऐसा करक� एक छ� 

सािह��यक िबरादरी पैदा नह� कर रह� ह� ? जो 

एक िदन ख़राब मु�ा क� तरह एक अ�छी मु�ा 

को चलन से बाहर कर देगी ? िक�तु ऐसा 

होगा नह�, न ही ऐसा होना संभव ह�। िक�तु हम� 

सािह�य क� �ित ईमानदार होना सीखना ही 

होगा। 

-शैले�� शरण
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पंकज सुबीर ने आज क� माहौल का जो 

वण�न िकया ह�, उसका हर वा�य अपने आप 

म� एक करारा �यं�य ह�। सच ही ह� िक यिद 

कोरोना भारत म� अपने पदाप�ण क� �भाव को 

जानता तो कदािचत कभी भारत म� नह� आता। 

हम भारतीय सं�क�ित को एक संवेदनशील 

सं�क�ित क� �प म� जानते ह� लेिकन जो 

संवेदनहीनता का प�रचय आज भारतीय� �ारा 

िदया जा रहा ह�, वह िव� म� हम� कहाँ 

�थािपत करता ह� वह िवचारणीय ह�। हर ओर 

जो एक िव�ूप सा जगा ह�, उसे �ासद बना देते 

ह�, इस �कार क� ि�या कलाप। पंकज जी क� 

शैली क� सबसे बड़ी बात जो ह� वह यह ह� िक 

�यं�य होते �ए भी भाषा ब�त मया�िदत ह�, और 

साथ ही ��य �भाव उ�प� होता ह�, और कह� 

भी बोिझलता अनुभव नह� होती। 

सािह�य क� दुग�ित क� साथ ही जो संगीत 

क� �े� म� भी िनत नए �वांग रचे जा रह� ह�, 

उनका भी यथाथ� िच�ण िकया गया ह�। वैसे 

भी सोशल मीिडया पर िवदेशी चुनौितय� क� 

जो हा�या�पद भारतीय सं�करण चल रह� ह�, 

उनक� बार� म� क�छ कहना ही �यथ� ह�। 

क�ल िमलाकर पंकज सुबीर जी का यह 

आिख़री प�ा समझ कर भी अनजान बनने 

वाल� को ब�त क�छ समझा जाता ह� और 

�वघोिषत सािह�यकार� क� घोषणा का 

खोखलापन भी िदखा देता ह�। 

-ग�रमा चौर� 
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यह आ�ममु�धता का दौर ह�.. इस दौर म� 

सब क�छ पाने क� हड़ब�ग मची ह�, यश �ा�� 

क� चाहत सभी म� होती ह�। उसक� िलए साधना 

का पथ ह�, िजस पर चलते �ए यश शनैः-शनैः 

�ा� होता ह�।

फ�सबुक, इ��टा�ाम क� दुिनया म� आदमी 

धीरज खोता जा रहा ह�। यश �ा�� यशिल�सा 

हो गई ह�, जबिक सािह�य जीवनचया� का वह 

अंग ह�, िजसम� अनुभूितय� और िवचार� का 

सम�तः �ितिबंबन होता ह�। जो धीरज मागँ ता 

ह�।

आज फ�सबुक पर लाइव होना एक फ�शन 

क� तरह हो गया ह�, एक �लैमर ह�, िजसम� कई 

�वनामध�य नव सािह�यकार रोज़-रोज़ लाइव 

�कट होकर िविभ� सािह��यक िवधा� म� 

अपनी रचनाएँ लेकर उप��थत हो रह� ह�, 

िजसम� मा� यश कामी होना िदख रहा ह�। 

उनक� ��तुत रचना� म� जीवन संघष� 

और वैचा�रकता का �तर लगभग शू�य ह�। 

'िवभोम-�वर' क� संपादक और लोकि�य 

उप�यासकार �ी पंकज सुबीर ने, इस 

कोरोनाविध म� होने वाले लाइव सािह��यक 

काय��म� को लेकर ब�त सू�मता से चुटक� 

लेते �ए कटा� िकया ह�।

'िवभोम-�वर' पि�का का आिख़री पृ� 

वत�मान म� फ�सबुक क� सािह�य क� दुिनया पर 

ती�ण �यं�य ह�। 

-अ�ण सातले
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'िवभोम-�वर', जुलाई -िसतंबर 2020 क� 

कहानी क� भूिमका म� जो "र� छपरा" संबोधन 

आगे चलकर जब लेिखका उसका िव�तार 

कर उस संबोधन म� नायक क� �वयं को पूरा 

  जला मान लेने क� बात िलखती ह�। पढ़कर म� 

िठठक गई। सहज से िदखने वाले एक वा�य 

म� ब�त बड़ी �यंजना को सहजता से बुन देती 

ह�।

कहानी म� एिसड पीिड़ता क� च�र� और 

भारतीय प�रवार� क� बसावट और बुनावट क� 

बार� म� जो िलखा ह�; वह भी जीवंत लगा। एक 

युवा जो छोटी जगह से आकर भी बड़� शहर 

क� चकाच�ध को धता बताते �ए मानवीय 

सु�दरता क� भीतरी लक�र पर चलकर स�य� 

िशव� सु�दर� क� पूण�ता को पाना चाहता ह�। 

सबसे �यादा मेरा �यान कहानी क� उस 

भाग ने ख�चा, जहाँ एक बेटा मानवीय भावना 

क� चरम जाकर चरखी को पाना चाहता ह�। 

वही बेटा ��ी क� कोमल भावना पर �हार 

करता ह�। अपना काम बनाने क� िलए उसी 

फ़ॉमू�ले का �योग करता जो कोई एक मौका 

पर�त पु�ष करता। बेटा जानता ह� िक ��ी को 

समाज म� उपे�ा क� अलावा क�छ नह� िदया 

जाता। उपे�ा ही क��ठा को ज�म देती ह�। 

उसक� माँ जो चरखी को लेकर क�छ भी सुनने 

क� िलए राज़ी नह� होती ह� वही अपनी तारीफ़ 

सुनकर पानी बन जाती ह�। इस कहानी को 

पढ़कर लगता ह� िक ��ी को अपनी आ�मा 

को पु� रखने क� िलए चार� खाने चौक�ा 

रहना पड़�गा। कहानी ब�त क�छ सोचने पर 

मजबूर करती ह�। लेिखका को अनेक-अनेक 

स�ेह बधाई और साधुवाद। न म� समी�क �� 

न आलोचक बस एक िज�ासु पाठक क� तरह 

कहानी पढ़ती ��।

-क�पना मनोरमा, सु�ोतो पाक�, नई 

िद�ी, मोबाइल- 8953654363
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म� यह देखकर दंग �� िक दो अलग-अलग 

�थान� से िनकलने वाली अलग-अलग 

पि�का� क� सोच म� िकतना सा�य ह�। दोन� 

व�र� संपादक� क� िचंता एक ही ह�। वाह 

वाह ट�लीपैथी, जो बात सार� सोशल मीिडया 
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को लेकर वीणा ने कही, वही बात क�वल 

फ�सबुक को लेकर 'िवभोम-�वर' क� आिख़री 

प�े म� पंकज सुबीर जी कही। वे कहते ह� िक 

फ�सबुक क� मा�यम से और वह भी इस 

कोरोना क� दौर म� इतना बड़ा सािह�यकार वग� 

खड़ा हो गया ह� िक यिद आप भीड़ म� एक 

प�थर फ�क�गे तो वह दो सािह�यकार� को 

जाकर लगेगा। आजकल हर कोई अपनी 

�ोफाइल म� सािह�यकार होने का आई डी 

काड� रोप रहा ह�। फ�सबुक पर जैसे बाढ़ आ 

गई ह�। िदन भर म� एक दो दज�न तथाकिथत 

सािह�यकार लाइव रहते ह�। कब और 

िकसको सुन�। लाइव क� पूव� बाकायदा सूचना 

आती ह�। न सुनो तो नाराज़गी, कल वे आपका 

लाइव नह� देखने वाले। वे कहते ह� इस 

महामारी क� फ�सबुक दौर म� सािह�य को जैसे 

�हण ही लग गया ह�। सािह�य का �या हाल 

होगा, अब तो राम पर ही िनभ�र ह�। वैसे भी 

अग�त क� बाद से राम ही इस बीमारी को 

सँभाल ले ऐसी �ाथ�ना पंकज सुबीर कर रह� 

ह�। सोशल मीिडया पर अप�रप� सािह�य क� 

िचंता को अपने आिख़री प�े म� उक�रने क� 

िलए पंकज सुबीर का �दय से आभार!

�ीमित र�खा राजवंशी जी एक 

संवेदनशील कहानीकारा ह�। ' फ�यरवेल' 

उनक� उ�म कहािनय� म� से एक ह�। यह 

कहानी िवभोम-�वर क� अ�ैल-जून 2020 

अंक म� �कािशत ह�। कहानी का मूल�वर, 

भारत और आ���िलया आिद देश� क� 

�यावहा�रक और सामािजक ���कोण क� 

िभ�ता को �प� करता ह�। �ेम और िव�ास 

तो लगभग समान लगता ह�। िक�तु िफर भी 

ब�त क�छ अलग ह�।

कहानी क� मु�यपा� �योित और उसक� 

पित िपछले 25 वष� से िसडनी म� रहते ह�। वे 

वहाँ क� सामािजक आचार �यवहार म� ढल 

चुक� ह�। िफर भी कई मायन� म� भारतीयता 

आज भी नह� छोड़ी ह�। पित अपूव� भारतीय 

भोजन ही लेता ह�। बेटा बड़ा होकर वक�ल 

बन गया ह� और अ�य शहर म� रहता ह�। �योित 

भी नौकरी करती ह�। तीन� वीक�ड पर ही िमल 

पाते ह�। एक िदन एक इनिवट�शन देख कर 

�योित पुरानी याद� म� खो जाती ह�। उ�ह� एक 

माह बाद 7 अ�ट�बर को एडवड� क� फ�यरवेल 

म� जाना ह�। वह क�ल�डर माक� कर लेती ह�। 25 

बरस पहले वे जब पहली बार िसडनी आए 

थे। एडवड� क� यहाँ पेइ�ग गे�ट रह� थे एक 

महीने। एडवड� और उसक� प�नी �ेस ने 

उनका िकतना सहयोग िकया था। यहाँ तक 

िक नौकरी और मकान दोन� क� िलए ब�त 

मदद क� थी। एडवड� ब�त म�त और 

सहयोगी �वभाव का था। जीवन क� 

�य�तता� ने हम� ब�त दूर कर िदया। अब 

कभी कभार िसफ� फ़ोन पर बात होती ह�।

और आज यह इनिवट�शन काड� देख कर 

वह च�क गई थी। सोच रही थी शायद एडवड� 

�रटायड� �आ होगा। उसे याद आता ह� �ोनुला 

का समु� तट, वह िवल और िजल क� साथ 

िकतनी म�ती करती थी। और उधर एडवड� 

और उसक� प�नी �ेस एक तरफ बैठ� �ेम क� 

पल� का आन�द लेते थे।

दूर होने क� बाद, समय पानी जैसा बह 

गया पता ही नह� चला िक 25 बरस कब 

िनकल गए। हम तीन� 7 अ�ट�बर को ठीक 

समय पर उसक� पस�द क� शै�पेन क� बोतल 

सु�दर पैिक�ग म� लेकर उसक� घर प��च गए 

थे। ब�त मेहमान आए थे। पर एडवड� कह� 

िदखाई नह� दे रहा था। हम सामने क� क�िस�य� 

पर बैठ� तभी �ेस एक �हीलचेयर धकाते �ए 

लाउ�ज म� आई। �हीलचेयर पर एक ब�त 

दुबला-पतला बीमार आदमी बैठा था। 

बमु��कल उसे पहचान पाए वह एडवड� ही 

था। िफर उनक� पु� िजल ने माँ �ेस को माइक 

िदया। �ेस ने बताया, एडवड� िपछले 5 साल� 

से एक लाइलाज बीमारी "एम एस ए" से 

�िसत था। �ेस ने माइक एडवड� को िदया। 

आज आयोिजत काय��म का रह�य बतलाने।

फ�यरवेल पाट� थी लेिकन िकसी क� चेहर� 

पर उ�ास नह� था सभी मेहमान चुपचाप थे।

और एडवड� ने अपने काँपते हाथ� म� 

माइक लेकर राज़ खोला-

"म� इस भयानक रोग से �िसत ��। इसका 

कोई इलाज नह� ह�। मुझे पसंद नह� िक अपनी 

प�नी या प�रवार पर बोझ बन कर िजयूँ। 

इसिलए पूर� प�रवार क� सहमित से म�ने यह 

फ�सला िलया ह� िक म� "यूथोनेिसया ले लूँगा"। 

यह सुन कर हम स� रह गए। तो यह बात थी 

फ�यरवेल क� िलए। यूथोनेिसया मतलब 

"इ�छा मृ�यु", �योित क� तो आँसू आँख� से 

बेकाबू हो रह� थे। �योित लगातार इस बात से 

पर�शान थी िक �ेस ने एडवड� क� इ�छा मृ�यु 

को क�से �वीकार िकया होगा? उनक� बीच 

ब�त गहरा �ेम था। और म� इस बात को लेकर 

पर�शान �� िक �या ऐसी प�र��थितय� म� इ�छा 

मृ�यु को �वीकार िकया जाना चािहए ?

ख़�म होते-होते कहानी ने कई गंभीर ��न 

खड़� िकए ह�। 

-�याम सुंदर ितवारी
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नम�कार ! अित हष� और उमंग क� साथ 

'िवभोम-�वर' का अ�ैल-जून 2020 का अंक 

िमला। िमलते ही पढ़ना शु� िकया। लॉक 

डाउन और िव� म� सभी काय� बंद होने से 

अंक आने म� देरी हो गई। लेिकन जब �ित 

हाथ म� आई, तब बड़ी राहत महसूस �ई, लगा 

संसार म� ज�द ही सब क�छ ठीक होकर 

सुचा� �प से शु� हो जाएगा। ल�बी �ती�ा 

क� बाद आए अंक म� सबसे पहले किवता� 

को क�छ साँस� म� पढ़कर ख़�म िकया। उदास 

मन, धुएँ क� बादल, वह आई, ह�सी क� 

चव�ी, लकड़ी और लड़क�, बुर� दौर म�, �ेम 

सभी किवता� क� साथ कई भाव�, ज�बात� 

को एक साथ जी िलया और अंत म� कमलेश 

कमल क� किवता "सूखा" िजसे पढ़कर भीतर 

ब�त क�छ सूख गया। सूख गया वह सुख िजसे 

हम भोगते ह�। िबना सोचे समझे अपना हक़ 

समझकर। अपना अिधकार जताकर छ� 

सुख, भाड़� का सुख िजसका दंभ भरते। �दय 

को िहला गई यह किवता, स�ाई को 

िदखाकर �वयं से ��न करने पर मजबूर कर। 

"बुर� दौर म�", "सहानुभूित" किवताएँ 

जाग�क करती ह�। शैले�� शरण जी क� 

किवताएँ उस छ� दौर क� पोल खोलती ह�, 

िजसम� हम जी रह� ह�। �भािवत करती 

कहािनय� म� हष�बाला क� "एक पीला उदास 

आदमी" ने खासा �यान ख�चा। कहानी का 

िश�प और कहने का अंदाज़ ब�त िनराला 

था। िसिनवाली शमा� क� कहानी "िगर�बाँ" 
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�भावशाली लगी,जैसा करोगे वैसा भरोगे 

बड़�-बूढ़� कहते ह�, एक बार िफर याद 

िदलाती। लघुकथा "बॉय��ड" ठ�ड�, 

खुशबूदार हवा क� झ�क� क� तरह लगी, 

पढ़कर सुखद अनुभूित �ई। च��का�ता क� 

लघुकथा "अहसास" उस समय क� याद 

िदलाती ह� जब धम� क� कारण �ए बँटवार� म� 

लाख� लोग� क� जान क� बिल चढ़ गई; 

लेिकन इ�सािनयत क� कई कही-अनकही, 

सुनी-अनसुनी कहािनयाँ आज भी सुक�न देती 

ह� जहाँ जीवन का मू�य धम� क� ऊपर ह�। डॉ. 

क�सुम नैपिसक क� कहानी "अक�लापन" उस 

अक�लेपन का िदल को छ� लेने वाला वण�न 

बया ँ करती ह�, जो बु�ग� माँ -िपता अमे�रका म� 

आकर सूनापन महसूस करते ह�, िकसी से बात 

करने को तरस जाते ह�। अपने अ��त�व को 

खो देते ह�। मज़बूरी म� यहाँ व� गुज़ारने पर 

मजबूर हो जाते ह�, जो व� गुज़रने का नाम ही 

नह� लेता, उ�टा अक�लापन घेर लेता ह�। 

लेिकन कहानी म� लता उस अक�लेपन से क�से 

उभरती ह� ब�त ही सुखद हल लेिखका ने 

सुझाया ह�। कहानी सरल और सश�। एक 

और कहानी िजसने ब�त �यान ख�चा िजसे 

पढ़कर पाठक च�क जाता ह� और र�गट� खड़� 

करती ह�, अ�यंत कम श�द� म� असरदार 

कहानी िजसे पाठक लंबे समय तक याद 

रखेगा, वह ह� िवक�श िनझावन �ारा िलखी 

"पो�टमाट�म" कहानी। सुधाजी �ारा जब 

संपादक�य िलखा गया, तब चीन क� बाद 

यूरोप क� कई देश� म� और अमे�रका म� कोरोना 

ने अपने पाँव जमा तबाही मचाना शु� ही 

िकया था। सुधा जी �ारा लगाए गए अनुमान 

पूण�तः स�य सािबत �ए ह� और त�य चेताते ह� 

िक भिव�य क� िलए देश� क� सरकार� को 

तैयार रहना होगा। स�पूण� िव� म� अब देश� 

क� सोच म�, सामािजक, आिथ�क और 

राजनीितक प�र��थितय� म� कई प�रवत�न ह�गे। 

संपादक�य रोचक और जानकारी से प�रपूण�। 

एक ब�त ही उ�दा, रोचक, साथ�क अंक क� 

िलए सुधा जी, पंकज जी और पूरी टीम को 

ढ�र� बधाइयाँ और शुभकामनाएँ!!

-र�खा भािटया,  शाल�ट, यू एस ए
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लेखक� से अनुरोध 
'िवभोम-�वर' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
vibhom.swar@gmail.com

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िवभोम �वर

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2020

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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को लेकर वीणा ने कही, वही बात क�वल 

फ�सबुक को लेकर 'िवभोम-�वर' क� आिख़री 

प�े म� पंकज सुबीर जी कही। वे कहते ह� िक 

फ�सबुक क� मा�यम से और वह भी इस 

कोरोना क� दौर म� इतना बड़ा सािह�यकार वग� 

खड़ा हो गया ह� िक यिद आप भीड़ म� एक 

प�थर फ�क�गे तो वह दो सािह�यकार� को 

जाकर लगेगा। आजकल हर कोई अपनी 

�ोफाइल म� सािह�यकार होने का आई डी 

काड� रोप रहा ह�। फ�सबुक पर जैसे बाढ़ आ 

गई ह�। िदन भर म� एक दो दज�न तथाकिथत 

सािह�यकार लाइव रहते ह�। कब और 

िकसको सुन�। लाइव क� पूव� बाकायदा सूचना 

आती ह�। न सुनो तो नाराज़गी, कल वे आपका 

लाइव नह� देखने वाले। वे कहते ह� इस 

महामारी क� फ�सबुक दौर म� सािह�य को जैसे 

�हण ही लग गया ह�। सािह�य का �या हाल 

होगा, अब तो राम पर ही िनभ�र ह�। वैसे भी 

अग�त क� बाद से राम ही इस बीमारी को 

सँभाल ले ऐसी �ाथ�ना पंकज सुबीर कर रह� 

ह�। सोशल मीिडया पर अप�रप� सािह�य क� 

िचंता को अपने आिख़री प�े म� उक�रने क� 

िलए पंकज सुबीर का �दय से आभार!

�ीमित र�खा राजवंशी जी एक 

संवेदनशील कहानीकारा ह�। ' फ�यरवेल' 

उनक� उ�म कहािनय� म� से एक ह�। यह 

कहानी िवभोम-�वर क� अ�ैल-जून 2020 

अंक म� �कािशत ह�। कहानी का मूल�वर, 

भारत और आ���िलया आिद देश� क� 

�यावहा�रक और सामािजक ���कोण क� 

िभ�ता को �प� करता ह�। �ेम और िव�ास 

तो लगभग समान लगता ह�। िक�तु िफर भी 

ब�त क�छ अलग ह�।

कहानी क� मु�यपा� �योित और उसक� 

पित िपछले 25 वष� से िसडनी म� रहते ह�। वे 

वहाँ क� सामािजक आचार �यवहार म� ढल 

चुक� ह�। िफर भी कई मायन� म� भारतीयता 

आज भी नह� छोड़ी ह�। पित अपूव� भारतीय 

भोजन ही लेता ह�। बेटा बड़ा होकर वक�ल 

बन गया ह� और अ�य शहर म� रहता ह�। �योित 

भी नौकरी करती ह�। तीन� वीक�ड पर ही िमल 

पाते ह�। एक िदन एक इनिवट�शन देख कर 

�योित पुरानी याद� म� खो जाती ह�। उ�ह� एक 

माह बाद 7 अ�ट�बर को एडवड� क� फ�यरवेल 

म� जाना ह�। वह क�ल�डर माक� कर लेती ह�। 25 

बरस पहले वे जब पहली बार िसडनी आए 

थे। एडवड� क� यहाँ पेइ�ग गे�ट रह� थे एक 

महीने। एडवड� और उसक� प�नी �ेस ने 

उनका िकतना सहयोग िकया था। यहाँ तक 

िक नौकरी और मकान दोन� क� िलए ब�त 

मदद क� थी। एडवड� ब�त म�त और 

सहयोगी �वभाव का था। जीवन क� 

�य�तता� ने हम� ब�त दूर कर िदया। अब 

कभी कभार िसफ� फ़ोन पर बात होती ह�।

और आज यह इनिवट�शन काड� देख कर 

वह च�क गई थी। सोच रही थी शायद एडवड� 

�रटायड� �आ होगा। उसे याद आता ह� �ोनुला 

का समु� तट, वह िवल और िजल क� साथ 

िकतनी म�ती करती थी। और उधर एडवड� 

और उसक� प�नी �ेस एक तरफ बैठ� �ेम क� 

पल� का आन�द लेते थे।

दूर होने क� बाद, समय पानी जैसा बह 

गया पता ही नह� चला िक 25 बरस कब 

िनकल गए। हम तीन� 7 अ�ट�बर को ठीक 

समय पर उसक� पस�द क� शै�पेन क� बोतल 

सु�दर पैिक�ग म� लेकर उसक� घर प��च गए 

थे। ब�त मेहमान आए थे। पर एडवड� कह� 

िदखाई नह� दे रहा था। हम सामने क� क�िस�य� 

पर बैठ� तभी �ेस एक �हीलचेयर धकाते �ए 

लाउ�ज म� आई। �हीलचेयर पर एक ब�त 

दुबला-पतला बीमार आदमी बैठा था। 

बमु��कल उसे पहचान पाए वह एडवड� ही 

था। िफर उनक� पु� िजल ने माँ �ेस को माइक 

िदया। �ेस ने बताया, एडवड� िपछले 5 साल� 

से एक लाइलाज बीमारी "एम एस ए" से 

�िसत था। �ेस ने माइक एडवड� को िदया। 

आज आयोिजत काय��म का रह�य बतलाने।

फ�यरवेल पाट� थी लेिकन िकसी क� चेहर� 

पर उ�ास नह� था सभी मेहमान चुपचाप थे।

और एडवड� ने अपने काँपते हाथ� म� 

माइक लेकर राज़ खोला-

"म� इस भयानक रोग से �िसत ��। इसका 

कोई इलाज नह� ह�। मुझे पसंद नह� िक अपनी 

प�नी या प�रवार पर बोझ बन कर िजयूँ। 

इसिलए पूर� प�रवार क� सहमित से म�ने यह 

फ�सला िलया ह� िक म� "यूथोनेिसया ले लूँगा"। 

यह सुन कर हम स� रह गए। तो यह बात थी 

फ�यरवेल क� िलए। यूथोनेिसया मतलब 

"इ�छा मृ�यु", �योित क� तो आँसू आँख� से 

बेकाबू हो रह� थे। �योित लगातार इस बात से 

पर�शान थी िक �ेस ने एडवड� क� इ�छा मृ�यु 

को क�से �वीकार िकया होगा? उनक� बीच 

ब�त गहरा �ेम था। और म� इस बात को लेकर 

पर�शान �� िक �या ऐसी प�र��थितय� म� इ�छा 

मृ�यु को �वीकार िकया जाना चािहए ?

ख़�म होते-होते कहानी ने कई गंभीर ��न 

खड़� िकए ह�। 

-�याम सुंदर ितवारी
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नम�कार ! अित हष� और उमंग क� साथ 

'िवभोम-�वर' का अ�ैल-जून 2020 का अंक 

िमला। िमलते ही पढ़ना शु� िकया। लॉक 

डाउन और िव� म� सभी काय� बंद होने से 

अंक आने म� देरी हो गई। लेिकन जब �ित 

हाथ म� आई, तब बड़ी राहत महसूस �ई, लगा 

संसार म� ज�द ही सब क�छ ठीक होकर 

सुचा� �प से शु� हो जाएगा। ल�बी �ती�ा 

क� बाद आए अंक म� सबसे पहले किवता� 

को क�छ साँस� म� पढ़कर ख़�म िकया। उदास 

मन, धुएँ क� बादल, वह आई, ह�सी क� 

चव�ी, लकड़ी और लड़क�, बुर� दौर म�, �ेम 

सभी किवता� क� साथ कई भाव�, ज�बात� 

को एक साथ जी िलया और अंत म� कमलेश 

कमल क� किवता "सूखा" िजसे पढ़कर भीतर 

ब�त क�छ सूख गया। सूख गया वह सुख िजसे 

हम भोगते ह�। िबना सोचे समझे अपना हक़ 

समझकर। अपना अिधकार जताकर छ� 

सुख, भाड़� का सुख िजसका दंभ भरते। �दय 

को िहला गई यह किवता, स�ाई को 

िदखाकर �वयं से ��न करने पर मजबूर कर। 

"बुर� दौर म�", "सहानुभूित" किवताएँ 

जाग�क करती ह�। शैले�� शरण जी क� 

किवताएँ उस छ� दौर क� पोल खोलती ह�, 

िजसम� हम जी रह� ह�। �भािवत करती 

कहािनय� म� हष�बाला क� "एक पीला उदास 

आदमी" ने खासा �यान ख�चा। कहानी का 

िश�प और कहने का अंदाज़ ब�त िनराला 

था। िसिनवाली शमा� क� कहानी "िगर�बाँ" 
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�भावशाली लगी,जैसा करोगे वैसा भरोगे 

बड़�-बूढ़� कहते ह�, एक बार िफर याद 

िदलाती। लघुकथा "बॉय��ड" ठ�ड�, 

खुशबूदार हवा क� झ�क� क� तरह लगी, 

पढ़कर सुखद अनुभूित �ई। च��का�ता क� 

लघुकथा "अहसास" उस समय क� याद 

िदलाती ह� जब धम� क� कारण �ए बँटवार� म� 

लाख� लोग� क� जान क� बिल चढ़ गई; 

लेिकन इ�सािनयत क� कई कही-अनकही, 

सुनी-अनसुनी कहािनयाँ आज भी सुक�न देती 

ह� जहाँ जीवन का मू�य धम� क� ऊपर ह�। डॉ. 

क�सुम नैपिसक क� कहानी "अक�लापन" उस 

अक�लेपन का िदल को छ� लेने वाला वण�न 

बया ँ करती ह�, जो बु�ग� माँ -िपता अमे�रका म� 

आकर सूनापन महसूस करते ह�, िकसी से बात 

करने को तरस जाते ह�। अपने अ��त�व को 

खो देते ह�। मज़बूरी म� यहाँ व� गुज़ारने पर 

मजबूर हो जाते ह�, जो व� गुज़रने का नाम ही 

नह� लेता, उ�टा अक�लापन घेर लेता ह�। 

लेिकन कहानी म� लता उस अक�लेपन से क�से 

उभरती ह� ब�त ही सुखद हल लेिखका ने 

सुझाया ह�। कहानी सरल और सश�। एक 

और कहानी िजसने ब�त �यान ख�चा िजसे 

पढ़कर पाठक च�क जाता ह� और र�गट� खड़� 

करती ह�, अ�यंत कम श�द� म� असरदार 

कहानी िजसे पाठक लंबे समय तक याद 

रखेगा, वह ह� िवक�श िनझावन �ारा िलखी 

"पो�टमाट�म" कहानी। सुधाजी �ारा जब 

संपादक�य िलखा गया, तब चीन क� बाद 

यूरोप क� कई देश� म� और अमे�रका म� कोरोना 

ने अपने पाँव जमा तबाही मचाना शु� ही 

िकया था। सुधा जी �ारा लगाए गए अनुमान 

पूण�तः स�य सािबत �ए ह� और त�य चेताते ह� 

िक भिव�य क� िलए देश� क� सरकार� को 

तैयार रहना होगा। स�पूण� िव� म� अब देश� 

क� सोच म�, सामािजक, आिथ�क और 

राजनीितक प�र��थितय� म� कई प�रवत�न ह�गे। 

संपादक�य रोचक और जानकारी से प�रपूण�। 

एक ब�त ही उ�दा, रोचक, साथ�क अंक क� 

िलए सुधा जी, पंकज जी और पूरी टीम को 

ढ�र� बधाइयाँ और शुभकामनाएँ!!

-र�खा भािटया,  शाल�ट, यू एस ए
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लेखक� से अनुरोध 
'िवभोम-�वर' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
vibhom.swar@gmail.com

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िवभोम �वर

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2020

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)



   अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj11    अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj10 

सा�ा�कार

कथाकार, कविय�ी, अमे�रका म� िह�दी क� �चारक और क�िलफ़ोिन�या क� 'डी ए�जा' 

कॉलेज म� िह�दी क� �ा�यािपका नीलू गु�ा से म�ने िवभोम-�वर क� िलए ऑन लाइन और फ़ोन 

पर बातचीत क�। अंतरा��ीय िह�दी सिमित, यू एस ए हर वष� वािष�क अिधवेशन करती ह�, वह� 

एक किव स�मेलन म� म�ने नीलू गु�ा क� िवटी और चुटीली किवताएँ सुनी थ�।  िह�दी क� �ित 

नीलू जी क� समप�ण से म� प�रिचत �� और आपक� उपल��धय� क� भी सूचनाएँ मुझे िमलती रहत� 

ह�। ��तुत ह�, सािह�य-सृजन क� साथ -साथ कई सं�था� क� सं�थापक और कई सं�था� को 

सहयोग देने वाल� �ोफ़�सर नीलू गु�ा से �ई बातचीत-

नीलू गु�ा जी, आपने अमे�रका म� िह�दी क� �चार-�सार क� िलए ब�त काय� िकया 

ह�। म� चाहती �� िक आप हमार� पाठक� को बताएँ िक िवदेशी धरती पर आपने अपनी 

भाषा क� �योित क�से जलाई और ऐसा करने क� �ेरणा आपको कहाँ से िमली?

सव��थम तो आपका आभार तथा ध�यवाद इस अमू�य सा�ा�कार क� िलए। अमू�य 

इसिलए नह� िक पाठक और िज�ासु मेर� िवषय म� जान� ब��क इसिलए िक िवदेश म� रहकर हम 

�वासी भारतीय अपनी स�यता, सं�क�ित व अपनी मातृभाषा क� �ित िकतने जाग�क ह�, इसको 

हमार� पाठक जान�। हम वासी ह� या �वासी, रह� कह� भी, मातृभूिम और कम�भूिम दोन� क� �ित 

�वाभािवक सेवा भाव हमारा क���य होना चािहए। ऐसा मेरा मानना ह�, जननी ज�मभूिम� 

�वगा�दिप ग�रयसी तथा वसुधैवक�ट��बक� दोन� का ही मह�व मेर� जीवन म� ब�त ह�। 

'मेर� देश क� माटी मेर� माथे का च�दन'

म� मातृभूिम और कम�भूिम दोन� का करती व�दन'

मुझे �ार�भ से ही अपनी मातृभाषा से ब�त लगाव रहा ह�। भारत म� िह�दी म� एम.ए करने क� 

प�ा� और उससे पूव� गु�क�ल कांगड़ी िव�िव�ालय से िव�ालंकार क� उपािध �ा� करने 

क� प�ा�, मेरी इ�छा अ�यापन करने क� थी। िक�तु क�छ पा�रवा�रक कारण� से, म� यह काय� न 

कर सक� और म� अपने पा�रवा�रक आयात-िनया�त क� �यापार म� काय�रत हो गई। इस �यापार म�, 

म� इतना रच बस गई िक िववाहोपरा�त भी म� अपने पित को िबज़नेस म� ले आई। मेर� पित ने 

ल�दन से मैक�िनकल इ�जीिनय�र�ग क� �ई थी, सरकारी नौकरी म� थे पर जैसा म�ने बताया मेर� 

ऊपर िबज़नेस का इतना अिधक भूत सवार था िक म�ने अपने पित को लेकर यह �यापार �ार�भ 

कर िदया। इस �यापार क� अंतग�त हम� देश-िवदेश म� �मण करने का ब�त अवसर िमला। हमने 

�ोफ़�सर नीलू गु�ा 

ज�म �थान:िद�ी भारत। 

िश�ा: िव�ालंकार (गु�क�ल कांगड़ी 

यूिनविस�टी ह�र�ार), एम.ए िह�दी (िद�ी 

यूिनविस�टी)

�काशन: का�य सं�ह'फ�ल� क� डाली, 

हाइक� सं�ह: गगन उिजयारा, कहानी सं�ह: 

सव� भव�तु सुिखन:, सरल िह�दी भारती, भाग 

-1, सरल िह�दी भारती, भाग -2, सरल िह�दी 

भाषा �याकरण। लघुकथा सं�ह और दो 

किवता सं�ह �काशनाधीन। 

सं�थापना / आयोजन : िह�दी भाषा क� 

�चार -�सार क� िलए 'अिखल िव� िह�दी 

�योित' सं�था क� �थापना, भारतीय सं�क�ित 

क� धरोहर को जीवंत रखने क� िलए 'उ�र 

�देश मंडल ऑफ़ अमे�रका, ( उपमा ) क� 

सं�थापना, काउ�सलेट क� त�वावधान म� 

आयोिजत 'िह�दी िदवस' क� आयोिजका, 

पुर�कार: 2002 आई सी सी, 2003 सांता 

�ारा काउ�टी �ारा स�मािनत, िव� िह�दी 

सिचवालय, मारीशस �ारा आयोिजत 

अंतरा��ीय किवता �ितयोिगता तथा 

अंतरा��ीय लेख �ितयोिगता म� पुर�क�त तथा 

अंतरा��ीय किव-स�मेलन� का आयोजन व 

भागीदारी। िह�दी सेवा क� िलए क�सलावास, 

सैन�ांिस�को, क�िलफ़ोिन�या �ारा स�मािनत, 

सं�क�त भारती, िद�ी �ारा स�मािनत। 

सं�ित: िह�दी �ोफ़�सर, डी ए�ज़ा कॉलेज, 

क�परटीनो, यू एस ए 

संपक�- 5599 Buchanan Place 

Fremont, CA.94538 
मोबाईल- 510-550-5120 

ईमेल- nilugupta@yahoo.com 

सम�त िव� म� यह देखा िक यूरोप, जापान, 

�ांस इ�यािद, सभी देश� म� सब लोग अपनी -

अपनी भाषा म� बात करते ह�। इस बात का मेर� 

ऊपर ब�त �भाव पड़ा। 

क�छ वष� बाद भारत म� रहते �ए, जब म�ने 

अपने ब�� को क��यूटर साइ�स क� पढ़ाई क� 

िलए अमे�रका भेज िदया। पढ़ने क� प�ा� 

ब�े अमरीका म� �थायी �प से रहने लगे। 

अ�छी-अ�छी नौक�रयाँ उनको िमल ग�। 

त�प�ा� हम भी अमे�रका आ गए और 

क�िलफ़ोिन�या म� अपने प�रवार क� साथ रहने 

लगे। 

यहाँ आकर मेर� मन म� िह�दी पढ़ाने क� जो 

दबी �ई ललक थी। वह िफर से जागृत हो उठी 

और म�ने देखा िक यहाँ पर भी लोग िविभ� 

देश� से आए �ए ह� जैसे चाइनीज़, जैपनीज़, 

िफलीिपनीज़, को�रयन यानी सभी लोग 

अपनी-अपनी भाषा म� बात करते ह�। क�वल 

हमार� भारतीय लोग िह�दी म� बात न कर, 

अं�ेज़ी म� बात करना �यादा पसंद करते ह�। 

मुझे बड़ा नागवार गुज़रा। म�ने धीर�-धीर� 

सबको �े�रत िकया िक वे सब अपनी भाषा 

िह�दी को अपनाएँ और िजनको िह�दी नह� 

आती उनको िह�दी िसखाने का म�ने बीड़ा 

उठाया। इस काय� म� मुझे पूण� सफलता िमली। 

इससे पूव� म� क�छ वष� बे��जयम, हॉल�ड 

म� रही, वहाँ भी म�ने िह�दी का �चार-�सार 

िकया। मेरा बेटा हाल�ड क� इ�टरनेशनल �क�ल 

म� पढ़ता था। उसने ि�तीय भाषा क� �प म� 

िह�दी ली थी। िक�तु वहाँ िह�दी क� अ�यापक 

नह� थे तो उ�ह�ने मुझे िह�दी अ�यापन का 

अवसर िदया। 

 िह�दी को बढ़ावा देने क� िलए आपने 

जो काय� िकये, हमार� पाठक� से साझा 

क�िजए तािक वे भी िह�दी क� �ित 

आपक� �ितब�ता को जान सक�। 

मुझे अपनी मातृभाषा िह�दी से ब�त ही 

लगाव रहा ह�। मेरा मानना ह� िक सबको 

अपनी-अपनी मातृभाषा ि�य ह� और मुझे मेरी 

अपनी मातृभाषा िह�दी �य�िक यह मेरी माँ क� 

बोली ह�। 

मेरी िह�दी बोली, मेरी माँ क� बोली

मेरी माँ क� बोली, मीठी- मीठी बोली

जैसे मुँह म� िमसरी सी घोली

जैसे कोयिलया अ�बुआ डार डोली

और क��क -क��क बोली

मेरी िह�दी बोली मीठी बोली

अत: अपनी मातृभाषा क� इस �ेम क� 

कारण म�ने सभी अिह�दी भाषी मराठी, 

गुजराती, पंजाबी, िसंधी, तिमल, तेलगू 

इ�यािद, जो लोग हम� सीिनयर स�टर म� िमलते 

थे। उनको िह�दी िसखाना �ार�भ िकया। 

इ�िडया क�युिनटी स�टर म� 'छ�ू का 

चौबारा' नाम से एक काय��म चलता था। 

इसम� बड़ी सं�या म� बु�ग� अपनी किवताएँ, 

लेख, सं�मरण इ�यािद िलखकर लाते थे। 

इसम� म� वष� 2000 म� अ�य� क� पद पर 

िनयु� �ई। िह�दी संबंधी काय��म क� 

अित�र� राखी, होली, िदवाली इ�यािद 

�यौहार भी मनाने �ार�भ िकए। 

किव स�मेलन क� �था भी �ार�भ क�, 

िजसम� �थानीय तथा भारत से भी आम���त 

किव आकर किवता पाठ करते रह�। 

कहना न होगा िक िह�दी का �चार-�सार 

बढ़ने लगा। अपनी मातृभाषा क� �ित सबका 

�झान बढ़ रहा था और युवा माता-िपता भी 

अपने ब�� को िह�दी िसखाने म� �िच लेने 

लगे। म�ने इ�िडया क�यूिनटी स�टर म� रिववार क� 

िदन िविभ� आयु वग� क� ब�� क� िलए चार 

क�ाएँ �ार�भ कर द�। अ�य �थान� म� मंिदर� 

और घर� म� भी लोग िह�दी पढ़ाने लगे। 

सनातन धम� म��दर तथा िच�मय िमशन म� भी 

ब�� को िह�दी िसखाने म� मेरी भागीदारी रही। 

जहाँ ब�त बड़ी सं�या म� ब�े िह�दी सीखते 

थे। 

इसी बीच मुझे सांता �ारा काउ�टी क� 

300 पृ� क� पु�तक '�रसोस� गाइड' का 

िह�दी म� अनुवाद करने का अवसर �ा� 

�आ। म�ने इसका िह�दी म� अनुवाद िकया और 

इसक� �ारा हमार� सभी भारतीय अ�वासी 

बहन-भाइय� को यहाँ पर िमलने वाली सम�त 

सुिवधा� क� बार� म� �ात �आ। जैसे कम 

आमदनी वाले बु�ग� को िनःशु�क मिे डकल 

तथा यातायात इ�यािद क� अनेक� सुिवधाएँ। 

यह पु�तक लाभकारी पु�तक ह� और इसका 

अनुवाद सरल भाषा म� िकया गया। इसक� 

िलए मुझे काउ�टी से पा�रतोिषक और �माण 

प� भी िदया गया। यह मेरा अमे�रका म� आने 

क� बाद िह�दी क� िलए �थम काय� था। 

इसक� प�ा� एक अ�य पु�तक जो 

मजूमदार जी ने 'मैप ऑफ मेज़' िलखी थी। 

इसका भी म�ने िह�दी म� अनुवाद िकया। इस 

पु�तक क� �ारा भी क�छ अ�य बात� जो यहाँ 

रहकर जाननी आव�यक थ�। सोशल 

िस�यो�रटी इ�यािद क� �ारा हम क�से 

लाभा��वत हो सकते ह�। ये सब जानकारी 

इसम� दी ग� ह�। इसका अनुवाद भी ब�त 

सफल रहा। 

एक अ�य सं�था 'िव� िह�दी �यास' जो 

�यूयॉक� म� चल रही थी। उसका यहाँ पर एक 

चै�टर खोला गया, उसम� मुझे अ�य�ा पद पर 

िनयु� िकया गया। जब हमने इसका 

वािष�को�सव िकया तो बड़ी मा�ा म� धन 

एकि�त िकया और उससे हमने लगातार दो 

िदन का वािष�को�सव िकया। िजसम� सभी 

ब�� को जो िह�दी सीख रह� थे, बोलने का 

अवसर िदया, उनक� किवताएँ, नाटक 

इ�यािद ��तुत कराए गए। इस तरह हम िह�दी 

का �चार-�सार क�िलफ़ोिन�या म� करते रह�। 

2006 म� हमार� �य�न �ारा िह�दी को 

क�िलफ़ोिन�या क� 'डी ए�जा ' नामक कॉलेज म� 

ि�तीय भाषा क� �प म� मा�यता िमल गई। यह 

िह�दी भाषा क� िलए एक ब�त बड़ा काय� था। 

िजसम� हम� सफलता िमली और अ�य भाषा� 

क� भाँित कॉलेज म� अब यहाँ पर हाई �क�ल 

क� िव�ािथ�य� को कॉलेज जाने क� िलए िह�दी 

भाषा म� ��िडट िदए जाने लगे। सौभा�यवश 

इसम� मेरी िनयु�� 2006 म� �ा�यािपका क� 

पद पर हो गई। 

�टारटॉक नामक सरकारी काय��म क� 

अ�तग�त तकनीक� िश�ा का िड�लोमा लेकर 

म�ने िह�दी िसखाने को नए आयाम िदए। 

डी एल आई (िडफ़��स ल��वेज 

इ���ट�ूट) तथा फ़�डरल सरकार �ारा 

संचािलत ACTFEL क� अ�तग�त िह�दी �ूफ़ 

रीडर का भी काय� कई वष� तक िकया। 

�यूयाक�, भोपाल, मॉ�रशस इ�यािद िव� 

िह�दी स�मेलन� म� भागीदारी रही। 

देश- िवदेश म� होने वाले �े�ीय िह�दी 

सािह�य समाज क� दप�ण क� साथ-साथ 

िवचार� का भी दप�ण ह�
(�ोफ़�सर नीलू गु�ा से सुधा ओम ढ�गरा क� बातचीत)
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सा�ा�कार

कथाकार, कविय�ी, अमे�रका म� िह�दी क� �चारक और क�िलफ़ोिन�या क� 'डी ए�जा' 

कॉलेज म� िह�दी क� �ा�यािपका नीलू गु�ा से म�ने िवभोम-�वर क� िलए ऑन लाइन और फ़ोन 

पर बातचीत क�। अंतरा��ीय िह�दी सिमित, यू एस ए हर वष� वािष�क अिधवेशन करती ह�, वह� 

एक किव स�मेलन म� म�ने नीलू गु�ा क� िवटी और चुटीली किवताएँ सुनी थ�।  िह�दी क� �ित 

नीलू जी क� समप�ण से म� प�रिचत �� और आपक� उपल��धय� क� भी सूचनाएँ मुझे िमलती रहत� 

ह�। ��तुत ह�, सािह�य-सृजन क� साथ -साथ कई सं�था� क� सं�थापक और कई सं�था� को 

सहयोग देने वाल� �ोफ़�सर नीलू गु�ा से �ई बातचीत-

नीलू गु�ा जी, आपने अमे�रका म� िह�दी क� �चार-�सार क� िलए ब�त काय� िकया 

ह�। म� चाहती �� िक आप हमार� पाठक� को बताएँ िक िवदेशी धरती पर आपने अपनी 

भाषा क� �योित क�से जलाई और ऐसा करने क� �ेरणा आपको कहाँ से िमली?

सव��थम तो आपका आभार तथा ध�यवाद इस अमू�य सा�ा�कार क� िलए। अमू�य 

इसिलए नह� िक पाठक और िज�ासु मेर� िवषय म� जान� ब��क इसिलए िक िवदेश म� रहकर हम 

�वासी भारतीय अपनी स�यता, सं�क�ित व अपनी मातृभाषा क� �ित िकतने जाग�क ह�, इसको 

हमार� पाठक जान�। हम वासी ह� या �वासी, रह� कह� भी, मातृभूिम और कम�भूिम दोन� क� �ित 

�वाभािवक सेवा भाव हमारा क���य होना चािहए। ऐसा मेरा मानना ह�, जननी ज�मभूिम� 

�वगा�दिप ग�रयसी तथा वसुधैवक�ट��बक� दोन� का ही मह�व मेर� जीवन म� ब�त ह�। 

'मेर� देश क� माटी मेर� माथे का च�दन'

म� मातृभूिम और कम�भूिम दोन� का करती व�दन'

मुझे �ार�भ से ही अपनी मातृभाषा से ब�त लगाव रहा ह�। भारत म� िह�दी म� एम.ए करने क� 

प�ा� और उससे पूव� गु�क�ल कांगड़ी िव�िव�ालय से िव�ालंकार क� उपािध �ा� करने 

क� प�ा�, मेरी इ�छा अ�यापन करने क� थी। िक�तु क�छ पा�रवा�रक कारण� से, म� यह काय� न 

कर सक� और म� अपने पा�रवा�रक आयात-िनया�त क� �यापार म� काय�रत हो गई। इस �यापार म�, 

म� इतना रच बस गई िक िववाहोपरा�त भी म� अपने पित को िबज़नेस म� ले आई। मेर� पित ने 

ल�दन से मैक�िनकल इ�जीिनय�र�ग क� �ई थी, सरकारी नौकरी म� थे पर जैसा म�ने बताया मेर� 

ऊपर िबज़नेस का इतना अिधक भूत सवार था िक म�ने अपने पित को लेकर यह �यापार �ार�भ 

कर िदया। इस �यापार क� अंतग�त हम� देश-िवदेश म� �मण करने का ब�त अवसर िमला। हमने 

�ोफ़�सर नीलू गु�ा 

ज�म �थान:िद�ी भारत। 

िश�ा: िव�ालंकार (गु�क�ल कांगड़ी 

यूिनविस�टी ह�र�ार), एम.ए िह�दी (िद�ी 

यूिनविस�टी)

�काशन: का�य सं�ह'फ�ल� क� डाली, 

हाइक� सं�ह: गगन उिजयारा, कहानी सं�ह: 

सव� भव�तु सुिखन:, सरल िह�दी भारती, भाग 

-1, सरल िह�दी भारती, भाग -2, सरल िह�दी 

भाषा �याकरण। लघुकथा सं�ह और दो 

किवता सं�ह �काशनाधीन। 

सं�थापना / आयोजन : िह�दी भाषा क� 

�चार -�सार क� िलए 'अिखल िव� िह�दी 

�योित' सं�था क� �थापना, भारतीय सं�क�ित 

क� धरोहर को जीवंत रखने क� िलए 'उ�र 

�देश मंडल ऑफ़ अमे�रका, ( उपमा ) क� 

सं�थापना, काउ�सलेट क� त�वावधान म� 

आयोिजत 'िह�दी िदवस' क� आयोिजका, 

पुर�कार: 2002 आई सी सी, 2003 सांता 

�ारा काउ�टी �ारा स�मािनत, िव� िह�दी 

सिचवालय, मारीशस �ारा आयोिजत 

अंतरा��ीय किवता �ितयोिगता तथा 

अंतरा��ीय लेख �ितयोिगता म� पुर�क�त तथा 

अंतरा��ीय किव-स�मेलन� का आयोजन व 

भागीदारी। िह�दी सेवा क� िलए क�सलावास, 

सैन�ांिस�को, क�िलफ़ोिन�या �ारा स�मािनत, 

सं�क�त भारती, िद�ी �ारा स�मािनत। 

सं�ित: िह�दी �ोफ़�सर, डी ए�ज़ा कॉलेज, 

क�परटीनो, यू एस ए 

संपक�- 5599 Buchanan Place 

Fremont, CA.94538 
मोबाईल- 510-550-5120 

ईमेल- nilugupta@yahoo.com 

सम�त िव� म� यह देखा िक यूरोप, जापान, 

�ांस इ�यािद, सभी देश� म� सब लोग अपनी -

अपनी भाषा म� बात करते ह�। इस बात का मेर� 

ऊपर ब�त �भाव पड़ा। 

क�छ वष� बाद भारत म� रहते �ए, जब म�ने 

अपने ब�� को क��यूटर साइ�स क� पढ़ाई क� 

िलए अमे�रका भेज िदया। पढ़ने क� प�ा� 

ब�े अमरीका म� �थायी �प से रहने लगे। 

अ�छी-अ�छी नौक�रयाँ उनको िमल ग�। 

त�प�ा� हम भी अमे�रका आ गए और 

क�िलफ़ोिन�या म� अपने प�रवार क� साथ रहने 

लगे। 

यहाँ आकर मेर� मन म� िह�दी पढ़ाने क� जो 

दबी �ई ललक थी। वह िफर से जागृत हो उठी 

और म�ने देखा िक यहाँ पर भी लोग िविभ� 

देश� से आए �ए ह� जैसे चाइनीज़, जैपनीज़, 

िफलीिपनीज़, को�रयन यानी सभी लोग 

अपनी-अपनी भाषा म� बात करते ह�। क�वल 

हमार� भारतीय लोग िह�दी म� बात न कर, 

अं�ेज़ी म� बात करना �यादा पसंद करते ह�। 

मुझे बड़ा नागवार गुज़रा। म�ने धीर�-धीर� 

सबको �े�रत िकया िक वे सब अपनी भाषा 

िह�दी को अपनाएँ और िजनको िह�दी नह� 

आती उनको िह�दी िसखाने का म�ने बीड़ा 

उठाया। इस काय� म� मुझे पूण� सफलता िमली। 

इससे पूव� म� क�छ वष� बे��जयम, हॉल�ड 

म� रही, वहाँ भी म�ने िह�दी का �चार-�सार 

िकया। मेरा बेटा हाल�ड क� इ�टरनेशनल �क�ल 

म� पढ़ता था। उसने ि�तीय भाषा क� �प म� 

िह�दी ली थी। िक�तु वहाँ िह�दी क� अ�यापक 

नह� थे तो उ�ह�ने मुझे िह�दी अ�यापन का 

अवसर िदया। 

 िह�दी को बढ़ावा देने क� िलए आपने 

जो काय� िकये, हमार� पाठक� से साझा 

क�िजए तािक वे भी िह�दी क� �ित 

आपक� �ितब�ता को जान सक�। 

मुझे अपनी मातृभाषा िह�दी से ब�त ही 

लगाव रहा ह�। मेरा मानना ह� िक सबको 

अपनी-अपनी मातृभाषा ि�य ह� और मुझे मेरी 

अपनी मातृभाषा िह�दी �य�िक यह मेरी माँ क� 

बोली ह�। 

मेरी िह�दी बोली, मेरी माँ क� बोली

मेरी माँ क� बोली, मीठी- मीठी बोली

जैसे मुँह म� िमसरी सी घोली

जैसे कोयिलया अ�बुआ डार डोली

और क��क -क��क बोली

मेरी िह�दी बोली मीठी बोली

अत: अपनी मातृभाषा क� इस �ेम क� 

कारण म�ने सभी अिह�दी भाषी मराठी, 

गुजराती, पंजाबी, िसंधी, तिमल, तेलगू 

इ�यािद, जो लोग हम� सीिनयर स�टर म� िमलते 

थे। उनको िह�दी िसखाना �ार�भ िकया। 

इ�िडया क�युिनटी स�टर म� 'छ�ू का 

चौबारा' नाम से एक काय��म चलता था। 

इसम� बड़ी सं�या म� बु�ग� अपनी किवताएँ, 

लेख, सं�मरण इ�यािद िलखकर लाते थे। 

इसम� म� वष� 2000 म� अ�य� क� पद पर 

िनयु� �ई। िह�दी संबंधी काय��म क� 

अित�र� राखी, होली, िदवाली इ�यािद 

�यौहार भी मनाने �ार�भ िकए। 

किव स�मेलन क� �था भी �ार�भ क�, 

िजसम� �थानीय तथा भारत से भी आम���त 

किव आकर किवता पाठ करते रह�। 

कहना न होगा िक िह�दी का �चार-�सार 

बढ़ने लगा। अपनी मातृभाषा क� �ित सबका 

�झान बढ़ रहा था और युवा माता-िपता भी 

अपने ब�� को िह�दी िसखाने म� �िच लेने 

लगे। म�ने इ�िडया क�यूिनटी स�टर म� रिववार क� 

िदन िविभ� आयु वग� क� ब�� क� िलए चार 

क�ाएँ �ार�भ कर द�। अ�य �थान� म� मंिदर� 

और घर� म� भी लोग िह�दी पढ़ाने लगे। 

सनातन धम� म��दर तथा िच�मय िमशन म� भी 

ब�� को िह�दी िसखाने म� मेरी भागीदारी रही। 

जहाँ ब�त बड़ी सं�या म� ब�े िह�दी सीखते 

थे। 

इसी बीच मुझे सांता �ारा काउ�टी क� 

300 पृ� क� पु�तक '�रसोस� गाइड' का 

िह�दी म� अनुवाद करने का अवसर �ा� 

�आ। म�ने इसका िह�दी म� अनुवाद िकया और 

इसक� �ारा हमार� सभी भारतीय अ�वासी 

बहन-भाइय� को यहाँ पर िमलने वाली सम�त 

सुिवधा� क� बार� म� �ात �आ। जैसे कम 

आमदनी वाले बु�ग� को िनःशु�क मिे डकल 

तथा यातायात इ�यािद क� अनेक� सुिवधाएँ। 

यह पु�तक लाभकारी पु�तक ह� और इसका 

अनुवाद सरल भाषा म� िकया गया। इसक� 

िलए मुझे काउ�टी से पा�रतोिषक और �माण 

प� भी िदया गया। यह मेरा अमे�रका म� आने 

क� बाद िह�दी क� िलए �थम काय� था। 

इसक� प�ा� एक अ�य पु�तक जो 

मजूमदार जी ने 'मैप ऑफ मेज़' िलखी थी। 

इसका भी म�ने िह�दी म� अनुवाद िकया। इस 

पु�तक क� �ारा भी क�छ अ�य बात� जो यहाँ 

रहकर जाननी आव�यक थ�। सोशल 

िस�यो�रटी इ�यािद क� �ारा हम क�से 

लाभा��वत हो सकते ह�। ये सब जानकारी 

इसम� दी ग� ह�। इसका अनुवाद भी ब�त 

सफल रहा। 

एक अ�य सं�था 'िव� िह�दी �यास' जो 

�यूयॉक� म� चल रही थी। उसका यहाँ पर एक 

चै�टर खोला गया, उसम� मुझे अ�य�ा पद पर 

िनयु� िकया गया। जब हमने इसका 

वािष�को�सव िकया तो बड़ी मा�ा म� धन 

एकि�त िकया और उससे हमने लगातार दो 

िदन का वािष�को�सव िकया। िजसम� सभी 

ब�� को जो िह�दी सीख रह� थे, बोलने का 

अवसर िदया, उनक� किवताएँ, नाटक 

इ�यािद ��तुत कराए गए। इस तरह हम िह�दी 

का �चार-�सार क�िलफ़ोिन�या म� करते रह�। 

2006 म� हमार� �य�न �ारा िह�दी को 

क�िलफ़ोिन�या क� 'डी ए�जा ' नामक कॉलेज म� 

ि�तीय भाषा क� �प म� मा�यता िमल गई। यह 

िह�दी भाषा क� िलए एक ब�त बड़ा काय� था। 

िजसम� हम� सफलता िमली और अ�य भाषा� 

क� भाँित कॉलेज म� अब यहाँ पर हाई �क�ल 

क� िव�ािथ�य� को कॉलेज जाने क� िलए िह�दी 

भाषा म� ��िडट िदए जाने लगे। सौभा�यवश 

इसम� मेरी िनयु�� 2006 म� �ा�यािपका क� 

पद पर हो गई। 

�टारटॉक नामक सरकारी काय��म क� 

अ�तग�त तकनीक� िश�ा का िड�लोमा लेकर 

म�ने िह�दी िसखाने को नए आयाम िदए। 

डी एल आई (िडफ़��स ल��वेज 

इ���ट�ूट) तथा फ़�डरल सरकार �ारा 

संचािलत ACTFEL क� अ�तग�त िह�दी �ूफ़ 

रीडर का भी काय� कई वष� तक िकया। 

�यूयाक�, भोपाल, मॉ�रशस इ�यािद िव� 

िह�दी स�मेलन� म� भागीदारी रही। 

देश- िवदेश म� होने वाले �े�ीय िह�दी 

सािह�य समाज क� दप�ण क� साथ-साथ 

िवचार� का भी दप�ण ह�
(�ोफ़�सर नीलू गु�ा से सुधा ओम ढ�गरा क� बातचीत)
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नीलू जी, आप �यवसायी मिहला रही 

ह� और अब �ा�यािपका भी ह�। भारत क� 

��ी िवमश� और िवदेश� क� ��ी-िवमश� म� 

�या अंतर पाती ह�?

भारत क� ��ी िवमश� और िवदेश� क� ��ी-

िवमश� म� समानता भी ह� और िभ�ता भी ह�। 

यिद एक वा�य म� कह� तो मूलत: दोन� म� 

प�रवेश का अ�तर ह�। यह ��ी िवमश� �लंत 

िवषय था, भारत म� ���य� का शोषण घर म� भी 

और कम��थली पर उ�पदािधका�रय� क� 

�ारा होता रहा ह�। भारत क� प�र��थितय� म� 

��ी बंधनमु� होना चाहते �ए भी नह� हो 

सकती। ब�� क� परव�रश, प�रवार का मोह, 

आिथ�क पराधीनता, उसे संघष�रत रहने को 

बा�य करती ह�। सम�याएँ दोन� क� एक सी 

ह�। पर�तु िवदेश क� ��ी आिथ�क �प से 

�वतं� ह�। उसक� सं�कार, उसका समाज उसे 

�वत�� रहने का अिधकार खुले �प से देता 

ह�। दोन� क� प�रवेश और धरोहर म� िमले 

सं�कार का अ�तर ही, दोन� का अ�तर ह�। 

अ�यथा मूलभूत सम�याएँ दोन� क� एक जैसी 

ही ह�। 

लेखन म� िवचारधारा क� 

आव�यकता ह� या िवचार� क�। आप क� 

राय जानना चाहती ��। 

हमारा सािह�य िवचार� पर आधा�रत होना 

चािहए, ऐसा मेरा मानना ह�। नकारा�मक और 

सकारा�मक िवचार� पर ही सािह�य का 

�ित�प होता ह�। सािह�य समाज क� दप�ण क� 

साथ-साथ िवचार� का भी दप�ण ह�। सािह�य ह� 

सिहत, इस सिहत क� मूलभावना को लेकर 

सािह�य िलखा जाना चािहए। जो मानवमा� 

क� िलए क�याणकारी हो न िक िकसी 

िवचारधारा क� वशीभूत होकर िलखा जाना 

चािहए। 

आपने िह�दी भाषा को सरल करक� 

कई िकताब� िनकाली ह�, िजससे िव�ाथ� 

आसानी से िह�दी सीख सकते ह�, 

अमे�रका म� ऐसी िकताब� क� ज़�रत भी 

ह�। 'डी ए�ज़ा' कॉलेज म� आप िह�दी क� 

�ा�यािपका ह�, वहाँ िह�दी क� �या ��थित 

ह�? �या हमार� पाठक� को आप बताएँगी? 

म�ने िह�दी को ब�त ही सरल सुगम 

बनाकर पढ़ाने का �य�न िकया ह�। इसक� िलए 

म�ने 'सरल िह�दी भारती' �थम भाग, ि�तीय 

भाग, सरल िह�दी �याकरण, 'िह�दी पु��तका' 

भाग एक और दो िलखे ह�। कॉलेज म� जाने क� 

िलए हाई �क�ल क� िव�ािथ�य� को िकसी भी 

िवदेशी भाषा क� ��िडट लेने होते ह�। अ�य 

भाषा� क� भाँित िह�दी को भी इस कॉलेज म� 

�ाथिमकता दी गई ह�। जैसा िक म�ने बताया िक 

2006 म� िह�दी को यह मा�यता िमली थी। 

सौभा�यवश मेरा ही �ा�यािपका क� �प म� 

चयन �आ।  2006 से म� 'डी ए�जा' कॉलेज 

म� िह�दी क� �ा�यािपका ��। िह�दी को म� ब�त 

ही सरल तरीक़� से पढ़ाती ��। जैसा िक म�ने 

ऊपर बताया िक इसक� िलए म�ने सरल सुगम 

�प से पढ़ाने क� िलए अपनी पु�तक� िलखी ह�, 

इ�ह� क� �ारा म� पढ़ाती ��। 

देवनागरी िलिप िसखाने क� िलए नए 

आयाम िनकाले ह�। देवनागरी िलिप िसखाने 

क� ब�त ही सुगम तरीक़� िनकाले ह�। उदाहरण 

क� तौर पर म� कहना चाहती �� िक जब 

िव�ाथ� पूछते ह� िक हम श क�से िलख� तो म� 

कहती �� िक िगनती का 21 बना दीिजए, 

इ�यािद। क�ा क� �ार�भ म� िव�ािथ�य� को 

बताती �� िक यिद आप T िलखते ह� तो 

आपको आधी देवनागरी िलखनी आ गई; 

�य�िक िह�दी क� हर अ�र म� िशरोर�खा और 

खड़ी र�खा होती ह� T क� भाँित। ऐसा कहने से 

उनका मनोबल बढ़ता ह�। ऐसे ब�त से 

उदाहरण ह�। मा�ा� को म�ने िवशेष �प से 

सुगम बनाकर िसखाने का �य�न िकया ह�। 

मा�ा� का एक ब�त ही सरल तरीक़ा 

िनकाला ह�। मा�ा� को आप 2 भाग� म� बाँट 

लीिजए। 'अ' वाले �वर ह� उनको एक तरफ़ 

कर लीिजये बाक़� को एक तरफ़ क�िजए। 

'अ' वाले �वर ह�, उसम� से पहले 'अ' को 

छोड़कर बाक़� सबम� से 'अ' हटा दीिजए तो 

जो भी बचता ह� वह उसक� मा�ा हो जाती ह�। 

इसी �कार से अ�य मा�ाएँ भी ह�। इन सबका 

ओिडयो, वीिडयो बनाया �आ ह�। आनन 

फ़ानन म� िव�ाथ� मा�ाएँ सीख जाते ह�। क�वल 

इतना ही नह� िह�दी �याकरण भी सरल तरीक़� 

से पढ़ाती ��। इस तरह से म�ने िह�दी को ब�त 

ही सुगम बनाकर िसखाया ह�। िह�दी क� यह 

क�ा 14-15 वष� से चल रही ह�। इस �कार 

'डी ए�जा' कॉलेज म� िह�दी �ब फल-फ�ल 

रही ह�। अ�य भाषा� क� भाँित िह�दी भी 

अपना �भु�व जमाए �ए ह�। क�ा म� 35 

िव�ाथ� होने अिनवाय� ह� अ�यथा क�ा 

समा� कर दी जाती ह�। इस वष� 80 से अिधक 

िव�ाथ� होने क� कारण िह�दी क� दो क�ाएँ 

चलाई गई ह�। इस �कार िह�दी भाषा िसखाने 

म� मुझे ब�त ही अिधक सफलता िमली ह� 

आप िव� िह�दी �योित और उ�र 

�देश मंडल ऑफ़ अमे�रका ( उपमा ) 

सं�था� क� सं�थािपका ह�। ये सं�थाएँ 

�या काय� करती ह�?

म�ने 2006 म� उ�र �देश मंडल ऑफ़ 

अमे�रका क� �थापना क� थी। इसक� �ारा हम 

सां�क�ितक काय��म करते ह�। किव स�मेलन 

करते ह� और हम उ�र �देश क� स�यता-

सं�क�ित संबंधी काय��म तो करते ही ह�। 

इसक� अित�र� अ�य �ांत� क� धरोहर का भी 

ब�त �वागत करते ह�। राखी, होली, िदवाली 

इ�यािद क� साथ- साथ हम गरबा जो िक 

गुजरात क� देन ह�; उसका भी आयोजन करते 

ह�। आपको जानकर आ�य� होगा िक इसम� 

10000 (दस हज़ार) तक लोग स��मिलत 

होते ह�। इन सभी काय��म� से जो भी 

धनोपाज�न करते ह�, सम�त धन हम भारत म� 

ब�� क� िश�ा क� िलए भेज देते ह�। हमारी 

इस सं�था क� �ारा बुंदेलखंड म� छह सौ 

िव�ाथ� पढ़ रह� ह�। िजनको भोजन, कपड़ा 

और िनःशु�क िश�ा दी जाती ह�। इसक� 

अित�र� साढ़� चार सौ ब�े िच�क�ट म� भी 

िश�ा �ा� कर रह� ह�। हमने वहाँ पर छोट� 

ब�� क� िलए ड� क�यर बना िदए ह� तािक बड़� 

ब�े पढ़ने जा सक� अ�यथा जब उनक� माता-

िपता काम पर जाते थे। वे छोट� ब�� को 

सँभालने म� ही रह जाते थे। अिधकतर ये 

आिदवासी लोग ह�। अब इस तरह से वहाँ पर 

भी िश�ा का �चार- �सार हो रहा ह�। इस 

सबक� िव�ीय सहायता हमारी सं�था 'उपमा' 

उ�र �देश मंडल ऑफ़ अमे�रका क� �ारा क� 

जाती ह�। वहाँ पर हम� इसम� अ�यंत सुखद 

अनुभव होता ह� िक हम सािह�य क� साथ-साथ 

सामािजक काय� म� भी अपना योगदान दे रह� 

स�मेलन� म� भी भागीदारी रही। 

नागरी �चा�रणी सभा िद�ी �ारा िवदेश 

म� देवनागरी िलिप क� �चार-�सार क� िलए 

िवशेष �प से स�मािनत िकया गया। 

कोरोना काल म� भारत क� अनेक� 

िव�िव�ालय� क� वेिबनार तथा 

किवस�मेलन� म� सहभािगता रही। िवशेषकर 

वधा� अंतरा�� ीय िह�दी िव�िव�ालय, अटल 

िबहारी िह�दी िव�िव�ालय भोपाल तथा 

राँची, मु�बई, ह�रयाणा, राज�थान इ�यािद 

अनेक िव�िव�ालय� क� अ�तग�त। 

�वासवास आपक� लेखन म� िकतना 

सहायक रहा। 

�वासवास मेर� लेखन म� ब�त अिधक 

सहायक रहा। मेर� लेखन और िह�दी क� 

�चार-�सार क� काय� का सम�त �ेय मेर� 

�वासवास को ही जाता ह�। अपने �वासवास 

म� ही म�ने यह अनुभव िकया िक यहाँ पर िह�दी 

का �चार-�सार करने क� ब�त अिधक 

आव�यकता ह�। अत: म�ने सहष� इस काय� को 

िकया। यह हमारा सौभा�य ह� िक हम अपनी 

मातृभाषा को, अपनी भारतीय स�यता, 

सं�क�ित क� धरोहर को, अपने ब�� म� दे पाए 

ह�। इस िवषय म� कहना चा��गी जैसे एक 

िचिड़या जब दाने लेकर उड़ती ह� तो जहाँ-

जहाँ दाने िगरते ह�। वहाँ-वहाँ पौधे उग आते 

ह�। उसी �कार से जब हम �वास म� अपने देश 

से जाकर िवदेश म� बसते ह� तो अपनी स�यता, 

सं�क�ित क� धरोहर को लेकर चलते ह�। 

उसको उस नई भूिम म� रहने वाली अपनी न�ह� 

पौध को स�पने का काय� सहष� करते ह�। 

आप कहािनयाँ भी िलखती ह� और 

किवताएँ भी, कौन सी िवधा म� आप 

सहज महसूस करती ह�। 

जी, म� कहािनयाँ भी िलखती �� और 

किवताएँ भी, पर�तु म� किवताएँ िलखने म� 

और किहए िक किवता िलखने क� िवधा को 

अिधक पसंद करती ��। किवता सं�ह 'जीवन 

फ�ल� क� डाली' �कािशत हो चुका ह� और 

इसक� अित�र� दो सं�ह किवता� क� 

�काशनाधीन ह�। किवता म� ब�त सहज 

�वभाव से िलख लेती ��। ई-किवता या� �ुप 

से भी जुड़ी ��। जहाँ हर प��ह िदन म� िकसी 

किवता का एक वा�य िदया जाता ह�। उस 

वा�य को लेकर किवता िलखनी होती ह�। दो 

वष� से इस समूह म� सि�य रही ��। ब�त सी 

पि�का� म� लेख, कहानी और किवताएँ 

छपती रहती ह�। िव� िह�दी सिचवालय 

मा�रशस से अंतरा��ीय �ितयोिगता म� मेरी 

किवता 'यहाँ और वहाँ' पुर�क�त �ई थी। वहाँ 

से मेरा लेख 'आनन फ़ानन म� िह�दी सीख�' भी 

पुर�क�त हो चुका ह�। 

हाइक� िवधा म� �िच क�से �ई? का�य 

म� यह िवधा इतनी �चिलत नह�। �या 

इससे अपने भाव �य� िकये जा सकते 

ह�?

म� कहना चा��गी िक हाइक� िवधा इतनी 

�चिलत तो नह� ह� िह�दी सािह�य म�। लेिकन 

कहना न होगा िक अब िह�दी लेखक इस 

िवधा म� काफ़� लेखन कर रह� ह�। डॉ. जगदीश 

�योम जी ने इस िवधा म� ब�त काम िकया ह�। 

यह िवधा हमार� यहाँ जापान से आई ह�। मुझे 

हाइक� िवधा म� िलखने म� आनंद आता ह�। 

इसम� हम 'गागर म� सागर' भर सकते ह� और 

बड़ी सी बात को संि�� �प म�, क�वल क�छ 

अ�र� म� ही कह सकते ह�। इसम� तीन पं��याँ 

होती ह�। पहली पं�� म� पाँच अ�र, दूसरी 

पं�� म� सात अ�र और तीसरी पं�� म� पाँच 

अ�र होते ह�। 

मेरी एक पु�तक हाइक� सं�ह ह� िजसका 

नाम 'गगन उिजयारा'' ह�। इसम� म�ने 600 (छ: 

सौ) हाइक� िलखे ह�। जो अलग-अलग िवषय� 

पर ह�। जैसे माँ, िबिटया, सीमा �हरी, िदवाली, 

दीपक इ�यािद। 

आज क� िह�दी कहानी म� भाषा और 

िश�प को लेकर ब�त �योग होते ह�। 

आपक� कहािनयाँ अिधकतर 

सं�मरणा�मक  अिधक ह�।  ऐसा �य�?

मेरा अपना मानना ह� िक कहानी �दय क� 

उ�ोिषत भाव ह�। उनको यिद हम िश�प और 

भाषा क� �प म� लाएँगे तो कहानी पढ़ने का जो 

एक आनंद आता ह�। वह कम हो जाएगा, 

उसका �वाह और �भाव अव�� हो जाएगा। 

�दय से �दय को सीधे बात प��चे, ऐसा मेरा 

मानना ह�। इसिलए म� साधारण भाषा म� ही 

िलखना पसंद करती ��। मेरी कहािनय� म� 

अमे�रका म� रहने वाले �वासी भारतीय� क� 

स�ी घटना� का िववरण ह�। मेरी कहािनयाँ 

यथाथ�वाद पर आधा�रत ह�। इन कहािनय� म�, 

म�ने सम�या क� साथ-साथ उनका समाधान भी 

��तुत िकया ह�। पाठक� ने इन कहािनय� को 

ब�त सराहा ह�। 

मेरा एक लघुकथा सं�ह भी आ रहा ह�। 

आज का �य�त पाठक लघु कहानी को पस�द 

करता ह�; �य�िक बाहरी िश�प और भाषा क� 

सौ�दय� क� मुल�मे को नकारता ह�। सीधी, 

सरल, शु� भाषा म� िलखी कहानी जो समाज 

क� वा�तिवकता से उसको �-ब-� कराए, 

पढ़ना अिधक पस�द करता ह�। ऐसा मेरा 

मानना ह�। इसीिलए �ेमच�द जी का सािह�य 

आज भी पाठक� को ि�य और पठनीय ह�। 

समी�ाकार डॉ�टर सुधांशु क�मार शु�ा 

ने मेर� कहानी सं�ह क� कहािनय� क� िव�तृत 

समी�ा क� ह�। उनक� अनुसार यह कहानी 

सं�ह 'सव� भव�तु सुिखन:' यथा नाम तथा गुण 

ह�। एक-एक कहानी अपने प�रवेश का दप�ण 

ह�। ये सम�त कहािनयाँ सम�या� क� साथ-

साथ समाधान भी बताती चलती ह�। 

कहानीकार, कथा स�ाट �ेमच�द क� 

ह�ता�र कमल िकशोर गोयनका जी ने 

िन�प� �प से इस कहानी सं�ह क� बार� म� 

अपने िवचार �य� िकये ह�। जो इस �कार ह�- 

"नीलू गु�ा क� कहािनयाँ अमे�रका म� 

भारतीय जीवन का दप�ण ह�। इन कहािनय� से 

भारतीय समाज क� सम�याएँ सामने आती ह� 

और उनक� समाधान भी िनकलते ह�। लेिखका 

का मत ह� िक उसक� जीवन म� िनराशा हताशा 

क� िलए कोई �थान नह� ह�, अत: वे अपनी 

कहािनय� म� समाधान भी ��तुत करती ह�। मेर� 

िवचार म� �व�थ जीवन-दश�न म� एक 

सकारा�मक ���कोण आव�यक ह�। 

�ेमच�द ने इसी को आदशा��मक यथाथ�वाद 

कहा ह�। नीलू गु�ा इस ��� से सफल 

कहानीकार ह�। "

पाठक� क� िविभ� िवचार हो सकते ह� जो 

सराहनीय ह�। 

'िनंदक िनयर� रािखए पण�क�टी छवाय' मेर� 

िवचार से �व�थ रचना क� िलए इसका �वागत 

करना चािहए। 
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नीलू जी, आप �यवसायी मिहला रही 

ह� और अब �ा�यािपका भी ह�। भारत क� 

��ी िवमश� और िवदेश� क� ��ी-िवमश� म� 

�या अंतर पाती ह�?

भारत क� ��ी िवमश� और िवदेश� क� ��ी-

िवमश� म� समानता भी ह� और िभ�ता भी ह�। 

यिद एक वा�य म� कह� तो मूलत: दोन� म� 

प�रवेश का अ�तर ह�। यह ��ी िवमश� �लंत 

िवषय था, भारत म� ���य� का शोषण घर म� भी 

और कम��थली पर उ�पदािधका�रय� क� 

�ारा होता रहा ह�। भारत क� प�र��थितय� म� 

��ी बंधनमु� होना चाहते �ए भी नह� हो 

सकती। ब�� क� परव�रश, प�रवार का मोह, 

आिथ�क पराधीनता, उसे संघष�रत रहने को 

बा�य करती ह�। सम�याएँ दोन� क� एक सी 

ह�। पर�तु िवदेश क� ��ी आिथ�क �प से 

�वतं� ह�। उसक� सं�कार, उसका समाज उसे 

�वत�� रहने का अिधकार खुले �प से देता 

ह�। दोन� क� प�रवेश और धरोहर म� िमले 

सं�कार का अ�तर ही, दोन� का अ�तर ह�। 

अ�यथा मूलभूत सम�याएँ दोन� क� एक जैसी 

ही ह�। 

लेखन म� िवचारधारा क� 

आव�यकता ह� या िवचार� क�। आप क� 

राय जानना चाहती ��। 

हमारा सािह�य िवचार� पर आधा�रत होना 

चािहए, ऐसा मेरा मानना ह�। नकारा�मक और 

सकारा�मक िवचार� पर ही सािह�य का 

�ित�प होता ह�। सािह�य समाज क� दप�ण क� 

साथ-साथ िवचार� का भी दप�ण ह�। सािह�य ह� 

सिहत, इस सिहत क� मूलभावना को लेकर 

सािह�य िलखा जाना चािहए। जो मानवमा� 

क� िलए क�याणकारी हो न िक िकसी 

िवचारधारा क� वशीभूत होकर िलखा जाना 

चािहए। 

आपने िह�दी भाषा को सरल करक� 

कई िकताब� िनकाली ह�, िजससे िव�ाथ� 

आसानी से िह�दी सीख सकते ह�, 

अमे�रका म� ऐसी िकताब� क� ज़�रत भी 

ह�। 'डी ए�ज़ा' कॉलेज म� आप िह�दी क� 

�ा�यािपका ह�, वहाँ िह�दी क� �या ��थित 

ह�? �या हमार� पाठक� को आप बताएँगी? 

म�ने िह�दी को ब�त ही सरल सुगम 

बनाकर पढ़ाने का �य�न िकया ह�। इसक� िलए 

म�ने 'सरल िह�दी भारती' �थम भाग, ि�तीय 

भाग, सरल िह�दी �याकरण, 'िह�दी पु��तका' 

भाग एक और दो िलखे ह�। कॉलेज म� जाने क� 

िलए हाई �क�ल क� िव�ािथ�य� को िकसी भी 

िवदेशी भाषा क� ��िडट लेने होते ह�। अ�य 

भाषा� क� भाँित िह�दी को भी इस कॉलेज म� 

�ाथिमकता दी गई ह�। जैसा िक म�ने बताया िक 

2006 म� िह�दी को यह मा�यता िमली थी। 

सौभा�यवश मेरा ही �ा�यािपका क� �प म� 

चयन �आ।  2006 से म� 'डी ए�जा' कॉलेज 

म� िह�दी क� �ा�यािपका ��। िह�दी को म� ब�त 

ही सरल तरीक़� से पढ़ाती ��। जैसा िक म�ने 

ऊपर बताया िक इसक� िलए म�ने सरल सुगम 

�प से पढ़ाने क� िलए अपनी पु�तक� िलखी ह�, 

इ�ह� क� �ारा म� पढ़ाती ��। 

देवनागरी िलिप िसखाने क� िलए नए 

आयाम िनकाले ह�। देवनागरी िलिप िसखाने 

क� ब�त ही सुगम तरीक़� िनकाले ह�। उदाहरण 

क� तौर पर म� कहना चाहती �� िक जब 

िव�ाथ� पूछते ह� िक हम श क�से िलख� तो म� 

कहती �� िक िगनती का 21 बना दीिजए, 

इ�यािद। क�ा क� �ार�भ म� िव�ािथ�य� को 

बताती �� िक यिद आप T िलखते ह� तो 

आपको आधी देवनागरी िलखनी आ गई; 

�य�िक िह�दी क� हर अ�र म� िशरोर�खा और 

खड़ी र�खा होती ह� T क� भाँित। ऐसा कहने से 

उनका मनोबल बढ़ता ह�। ऐसे ब�त से 

उदाहरण ह�। मा�ा� को म�ने िवशेष �प से 

सुगम बनाकर िसखाने का �य�न िकया ह�। 

मा�ा� का एक ब�त ही सरल तरीक़ा 

िनकाला ह�। मा�ा� को आप 2 भाग� म� बाँट 

लीिजए। 'अ' वाले �वर ह� उनको एक तरफ़ 

कर लीिजये बाक़� को एक तरफ़ क�िजए। 

'अ' वाले �वर ह�, उसम� से पहले 'अ' को 

छोड़कर बाक़� सबम� से 'अ' हटा दीिजए तो 

जो भी बचता ह� वह उसक� मा�ा हो जाती ह�। 

इसी �कार से अ�य मा�ाएँ भी ह�। इन सबका 

ओिडयो, वीिडयो बनाया �आ ह�। आनन 

फ़ानन म� िव�ाथ� मा�ाएँ सीख जाते ह�। क�वल 

इतना ही नह� िह�दी �याकरण भी सरल तरीक़� 

से पढ़ाती ��। इस तरह से म�ने िह�दी को ब�त 

ही सुगम बनाकर िसखाया ह�। िह�दी क� यह 

क�ा 14-15 वष� से चल रही ह�। इस �कार 

'डी ए�जा' कॉलेज म� िह�दी �ब फल-फ�ल 

रही ह�। अ�य भाषा� क� भाँित िह�दी भी 

अपना �भु�व जमाए �ए ह�। क�ा म� 35 

िव�ाथ� होने अिनवाय� ह� अ�यथा क�ा 

समा� कर दी जाती ह�। इस वष� 80 से अिधक 

िव�ाथ� होने क� कारण िह�दी क� दो क�ाएँ 

चलाई गई ह�। इस �कार िह�दी भाषा िसखाने 

म� मुझे ब�त ही अिधक सफलता िमली ह� 

आप िव� िह�दी �योित और उ�र 

�देश मंडल ऑफ़ अमे�रका ( उपमा ) 

सं�था� क� सं�थािपका ह�। ये सं�थाएँ 

�या काय� करती ह�?

म�ने 2006 म� उ�र �देश मंडल ऑफ़ 

अमे�रका क� �थापना क� थी। इसक� �ारा हम 

सां�क�ितक काय��म करते ह�। किव स�मेलन 

करते ह� और हम उ�र �देश क� स�यता-

सं�क�ित संबंधी काय��म तो करते ही ह�। 

इसक� अित�र� अ�य �ांत� क� धरोहर का भी 

ब�त �वागत करते ह�। राखी, होली, िदवाली 

इ�यािद क� साथ- साथ हम गरबा जो िक 

गुजरात क� देन ह�; उसका भी आयोजन करते 

ह�। आपको जानकर आ�य� होगा िक इसम� 

10000 (दस हज़ार) तक लोग स��मिलत 

होते ह�। इन सभी काय��म� से जो भी 

धनोपाज�न करते ह�, सम�त धन हम भारत म� 

ब�� क� िश�ा क� िलए भेज देते ह�। हमारी 

इस सं�था क� �ारा बुंदेलखंड म� छह सौ 

िव�ाथ� पढ़ रह� ह�। िजनको भोजन, कपड़ा 

और िनःशु�क िश�ा दी जाती ह�। इसक� 

अित�र� साढ़� चार सौ ब�े िच�क�ट म� भी 

िश�ा �ा� कर रह� ह�। हमने वहाँ पर छोट� 

ब�� क� िलए ड� क�यर बना िदए ह� तािक बड़� 

ब�े पढ़ने जा सक� अ�यथा जब उनक� माता-

िपता काम पर जाते थे। वे छोट� ब�� को 

सँभालने म� ही रह जाते थे। अिधकतर ये 

आिदवासी लोग ह�। अब इस तरह से वहाँ पर 

भी िश�ा का �चार- �सार हो रहा ह�। इस 

सबक� िव�ीय सहायता हमारी सं�था 'उपमा' 

उ�र �देश मंडल ऑफ़ अमे�रका क� �ारा क� 

जाती ह�। वहाँ पर हम� इसम� अ�यंत सुखद 

अनुभव होता ह� िक हम सािह�य क� साथ-साथ 

सामािजक काय� म� भी अपना योगदान दे रह� 

स�मेलन� म� भी भागीदारी रही। 

नागरी �चा�रणी सभा िद�ी �ारा िवदेश 

म� देवनागरी िलिप क� �चार-�सार क� िलए 

िवशेष �प से स�मािनत िकया गया। 

कोरोना काल म� भारत क� अनेक� 

िव�िव�ालय� क� वेिबनार तथा 

किवस�मेलन� म� सहभािगता रही। िवशेषकर 

वधा� अंतरा�� ीय िह�दी िव�िव�ालय, अटल 

िबहारी िह�दी िव�िव�ालय भोपाल तथा 

राँची, मु�बई, ह�रयाणा, राज�थान इ�यािद 

अनेक िव�िव�ालय� क� अ�तग�त। 

�वासवास आपक� लेखन म� िकतना 

सहायक रहा। 

�वासवास मेर� लेखन म� ब�त अिधक 

सहायक रहा। मेर� लेखन और िह�दी क� 

�चार-�सार क� काय� का सम�त �ेय मेर� 

�वासवास को ही जाता ह�। अपने �वासवास 

म� ही म�ने यह अनुभव िकया िक यहाँ पर िह�दी 

का �चार-�सार करने क� ब�त अिधक 

आव�यकता ह�। अत: म�ने सहष� इस काय� को 

िकया। यह हमारा सौभा�य ह� िक हम अपनी 

मातृभाषा को, अपनी भारतीय स�यता, 

सं�क�ित क� धरोहर को, अपने ब�� म� दे पाए 

ह�। इस िवषय म� कहना चा��गी जैसे एक 

िचिड़या जब दाने लेकर उड़ती ह� तो जहाँ-

जहाँ दाने िगरते ह�। वहाँ-वहाँ पौधे उग आते 

ह�। उसी �कार से जब हम �वास म� अपने देश 

से जाकर िवदेश म� बसते ह� तो अपनी स�यता, 

सं�क�ित क� धरोहर को लेकर चलते ह�। 

उसको उस नई भूिम म� रहने वाली अपनी न�ह� 

पौध को स�पने का काय� सहष� करते ह�। 

आप कहािनयाँ भी िलखती ह� और 

किवताएँ भी, कौन सी िवधा म� आप 

सहज महसूस करती ह�। 

जी, म� कहािनयाँ भी िलखती �� और 

किवताएँ भी, पर�तु म� किवताएँ िलखने म� 

और किहए िक किवता िलखने क� िवधा को 

अिधक पसंद करती ��। किवता सं�ह 'जीवन 

फ�ल� क� डाली' �कािशत हो चुका ह� और 

इसक� अित�र� दो सं�ह किवता� क� 

�काशनाधीन ह�। किवता म� ब�त सहज 

�वभाव से िलख लेती ��। ई-किवता या� �ुप 

से भी जुड़ी ��। जहाँ हर प��ह िदन म� िकसी 

किवता का एक वा�य िदया जाता ह�। उस 

वा�य को लेकर किवता िलखनी होती ह�। दो 

वष� से इस समूह म� सि�य रही ��। ब�त सी 

पि�का� म� लेख, कहानी और किवताएँ 

छपती रहती ह�। िव� िह�दी सिचवालय 

मा�रशस से अंतरा��ीय �ितयोिगता म� मेरी 

किवता 'यहाँ और वहाँ' पुर�क�त �ई थी। वहाँ 

से मेरा लेख 'आनन फ़ानन म� िह�दी सीख�' भी 

पुर�क�त हो चुका ह�। 

हाइक� िवधा म� �िच क�से �ई? का�य 

म� यह िवधा इतनी �चिलत नह�। �या 

इससे अपने भाव �य� िकये जा सकते 

ह�?

म� कहना चा��गी िक हाइक� िवधा इतनी 

�चिलत तो नह� ह� िह�दी सािह�य म�। लेिकन 

कहना न होगा िक अब िह�दी लेखक इस 

िवधा म� काफ़� लेखन कर रह� ह�। डॉ. जगदीश 

�योम जी ने इस िवधा म� ब�त काम िकया ह�। 

यह िवधा हमार� यहाँ जापान से आई ह�। मुझे 

हाइक� िवधा म� िलखने म� आनंद आता ह�। 

इसम� हम 'गागर म� सागर' भर सकते ह� और 

बड़ी सी बात को संि�� �प म�, क�वल क�छ 

अ�र� म� ही कह सकते ह�। इसम� तीन पं��याँ 

होती ह�। पहली पं�� म� पाँच अ�र, दूसरी 

पं�� म� सात अ�र और तीसरी पं�� म� पाँच 

अ�र होते ह�। 

मेरी एक पु�तक हाइक� सं�ह ह� िजसका 

नाम 'गगन उिजयारा'' ह�। इसम� म�ने 600 (छ: 

सौ) हाइक� िलखे ह�। जो अलग-अलग िवषय� 

पर ह�। जैसे माँ, िबिटया, सीमा �हरी, िदवाली, 

दीपक इ�यािद। 

आज क� िह�दी कहानी म� भाषा और 

िश�प को लेकर ब�त �योग होते ह�। 

आपक� कहािनयाँ अिधकतर 

सं�मरणा�मक  अिधक ह�।  ऐसा �य�?

मेरा अपना मानना ह� िक कहानी �दय क� 

उ�ोिषत भाव ह�। उनको यिद हम िश�प और 

भाषा क� �प म� लाएँगे तो कहानी पढ़ने का जो 

एक आनंद आता ह�। वह कम हो जाएगा, 

उसका �वाह और �भाव अव�� हो जाएगा। 

�दय से �दय को सीधे बात प��चे, ऐसा मेरा 

मानना ह�। इसिलए म� साधारण भाषा म� ही 

िलखना पसंद करती ��। मेरी कहािनय� म� 

अमे�रका म� रहने वाले �वासी भारतीय� क� 

स�ी घटना� का िववरण ह�। मेरी कहािनयाँ 

यथाथ�वाद पर आधा�रत ह�। इन कहािनय� म�, 

म�ने सम�या क� साथ-साथ उनका समाधान भी 

��तुत िकया ह�। पाठक� ने इन कहािनय� को 

ब�त सराहा ह�। 

मेरा एक लघुकथा सं�ह भी आ रहा ह�। 

आज का �य�त पाठक लघु कहानी को पस�द 

करता ह�; �य�िक बाहरी िश�प और भाषा क� 

सौ�दय� क� मुल�मे को नकारता ह�। सीधी, 

सरल, शु� भाषा म� िलखी कहानी जो समाज 

क� वा�तिवकता से उसको �-ब-� कराए, 

पढ़ना अिधक पस�द करता ह�। ऐसा मेरा 

मानना ह�। इसीिलए �ेमच�द जी का सािह�य 

आज भी पाठक� को ि�य और पठनीय ह�। 

समी�ाकार डॉ�टर सुधांशु क�मार शु�ा 

ने मेर� कहानी सं�ह क� कहािनय� क� िव�तृत 

समी�ा क� ह�। उनक� अनुसार यह कहानी 

सं�ह 'सव� भव�तु सुिखन:' यथा नाम तथा गुण 

ह�। एक-एक कहानी अपने प�रवेश का दप�ण 

ह�। ये सम�त कहािनयाँ सम�या� क� साथ-

साथ समाधान भी बताती चलती ह�। 

कहानीकार, कथा स�ाट �ेमच�द क� 

ह�ता�र कमल िकशोर गोयनका जी ने 

िन�प� �प से इस कहानी सं�ह क� बार� म� 

अपने िवचार �य� िकये ह�। जो इस �कार ह�- 

"नीलू गु�ा क� कहािनयाँ अमे�रका म� 

भारतीय जीवन का दप�ण ह�। इन कहािनय� से 

भारतीय समाज क� सम�याएँ सामने आती ह� 

और उनक� समाधान भी िनकलते ह�। लेिखका 

का मत ह� िक उसक� जीवन म� िनराशा हताशा 

क� िलए कोई �थान नह� ह�, अत: वे अपनी 

कहािनय� म� समाधान भी ��तुत करती ह�। मेर� 

िवचार म� �व�थ जीवन-दश�न म� एक 

सकारा�मक ���कोण आव�यक ह�। 

�ेमच�द ने इसी को आदशा��मक यथाथ�वाद 

कहा ह�। नीलू गु�ा इस ��� से सफल 

कहानीकार ह�। "

पाठक� क� िविभ� िवचार हो सकते ह� जो 

सराहनीय ह�। 

'िनंदक िनयर� रािखए पण�क�टी छवाय' मेर� 

िवचार से �व�थ रचना क� िलए इसका �वागत 

करना चािहए। 
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ह�। हम अपनी मातृभूिम क� िलए यहाँ अपनी 

कम�भूिम म� रहकर क�छ कर पा रह� ह�। यह 

हमार� िलए बड़� सौभा�य क� बात ह�। 

सािह��यक काय� क� साथ-साथ हम� सामािजक 

काय� को भी करते रहना चािहए। ऐसा मेरा 

मानना ह�। 

हमारी दूसरी सं�था 'िव� िह�दी �योित' 

क� �थापना हमने 2011 म� क� थी। इसक� 

�ारा हम िह�दी भाषा का �चार- �सार करते 

ह�। हर महीने म� हम एक गो�ी करते ह� िजसम� 

िह�दी क� �ेमी, युवा वग�, बु�ग� और ब�े 

सभी भाग लेते ह�। इसम� हम लोग �वरिचत 

किवताएँ, सं�मरण, कहािनयाँ इ�यािद पढ़ते 

ह�। सािह�य क� िविभ� िवधा� पर चचा� 

होती ह�। उनको िलखने क� वक�शॉप भी चलाए 

जाते ह�। नए पुराने लेखक� क� सािह�य पर भी 

चचा� होती ह�। िवशेष अवसर� पर महीने म� दो 

गो��याँ भी क� जाती ह�। छोट� ब�� को भी 

िह�दी सीखने क� िलए �ो�सािहत करते ह�। 

िनःशु�क िह�दी क� क�ाएँ भी चलाते ह�। �ित 

वष� हम 'िह�दी िदवस' का आयोजन 

क�सलावास क� साथ िमलकर करते ह�। ये 

आयोजन 20 वष� से मेर� �ारा िकया जाता ह�। 

हम िविभ� यूिनविस�टी और �क�ल� म� जाकर 

ये आयोजन करते ह�। इसम� सभी �क�ल� म� 

पढ़ने वाले ब�� को, जो िह�दी सीख रह� ह�, 

िह�दी म� बोलना चाहते ह�, उनको सुअवसर 

�दान िकया जाता ह�। मुझे यह बताते �ए ब�त 

हष� हो रहा ह� िक ये दोन� ही सं�थाएँ सुचा� 

�प से चल रही ह�। 

�वासी लेखक� और भारत क� िकन 

समकालीन लेखक� को आपने पढ़ा ह�। 

दोन� क� सािह�य म� आप �या अंतर पाती 

ह�?

म�ने अनेक� भारतीय तथा �वासी भारतीय 

सािह�यकार� को पढ़ा ह�। भारत क� 

सािह�यकार� म� िच�ा मु�ल, मृदुला गग�, 

मृणाल पांड�, म� ू भंडारी, राजे�� यादव, 

िव�णु नागर, मोहन राक�श, कमल िकशोर 

गोयनका, अ�पना िम�ा, मनीषा क�ल�े�, 

पंकज िब�, �भात र�जन, पंकज सुबीर तथा 

अनेक �े� भारतीय सािह�यकार एवं अ�य 

नवोिदत भारतीय रचनाकार। ये सब अपनी 

�े� रचना� से िह�दी सािह�य को समृ� 

कर रह� ह�। 

�वासी भारतीय सािह�यकार उषा 

ि�यंवदा, ओम सुधा ढ�गरा, किवता 

वाच�वी, �ितभा स�सेना, इला �साद, 

शक��तला बहादुर, मंजू िम�ा, र�खा मै�ा, 

अिनल �भा क�मार, सुदश�न ि�यदिश�नी, अंशु 

जौहरी, उमेश अ��नहो�ी, अमर��� क�मार, 

ह�रहर झा, कौशल �ीवा�तव, शैलजा 

स�सेना, तेजे�� शमा�, काद�बरी मेहरा, शैल 

अ�वाल, उषा राजे स�सेना, िद�या माथुर, 

अच�ना पै�युली, अिभनव शु� इ�यािद अपनी 

�े� रचना� से िह�दी सािह�य को समृ� 

कर रह� ह�। कहना न होगा िक �वासी 

सािह�यकार उ� कोिट का सृजन कर रह� ह� 

जो िकसी भी �प म� भारतीय सािह�यकार� से 

कम नह� ह�। 

भारतीय सािह�यकार और �वासी भारतीय 

सािह�यकार दोन� ही अपने-अपने प�रवेश म� 

िलख रह� ह�। अत: दोन� क� ही सािह��यक 

गितिविधय� म� प�रवेश का अंतर ह�। �वासी 

भारतीय सािह�यकार जो भी िलख रह� ह� वे 

अपने प�रवेश क� अंतग�त जो सम�याएँ आती 

ह�, उनका �या समाधान हो सकता ह�! उ�ह� 

कौन-कौन सी सुिवधाएँ िमली �ई ह�। ये लोग 

िकस �कार का जीवन यापन करते ह�। यहाँ 

�य� रहना चाहते ह� और यहाँ रहते �ए िकन 

किठनाइय� का सामना करना पड़ता ह�। उनक� 

मन म� भारत जाने क� ललक रहती ह� अथवा वे 

भारत �य� लौटना चाहते ह�? यहाँ क� 

िवसंगितय�, िव�ूपता�, सरोकार� और ऐसे 

िवषय� पर �वासी सािह�यकार िलख रह� ह�, 

िजन पर भारतीय लेखक नह� िलख सकते। 

�वासी सािह�यकार, अपने �वासी भारतीय� 

क� साथ-साथ, यहाँ रहने वाले अ�य 

देशवािसय� क� रहन- सहन, उनक� स�यता-

सं�क�ित, उनक� आचार-िवचार का भी 

उ�ेख करते ह�। हाँ �ामीण सम�याएँ, 

िक�र िवमश� या दिलत िवमश� भारत क� 

सािह�य म� तो िमलेगा पर िवदेश� म� रचे जा रह� 

सािह�य म� नह�। अमे�रका, कनाडा, ि�ट�न, 

ऑ���िलया, �यूज़ील�ड यहाँ रहने वाले सभी 

अपने-अपने देश क� सम�या� क� बार� म�, 

अपने प�रवेश क� बार� म� िलख रह� ह�। 

डॉ. कमल िकशोर गोयनका �वासी 

सािह�य क� बार� म� कहते ह�-''िह�दी क� इस 

सािह�य का र�ग-�प, उसक� चेतना, संवेदना 

एवं सृजन �ि�या भारत क� िह�दी पाठक� क� 

िलए एक नई वा�तु ह�, एक नए भावबोध एवं 

नए सरोकार का सािह�य ह�। एक नई 

�याक�लता, बेचैनी तथा एक नए अ��त�व 

बोध व आ�मबोध का सािह�य ह�; जो िह�दी 

सािह�य को अपनी मौिलकता एवं नए सािह�य 

संसार से समृ� करता ह�। िवदेश� म� रहने वाले 

िह�दी क� सािह�यकार अपने देश क� �ित 

अिधक सजग व समिप�त ह�। इस सािह�य म� 

एक ऐसी भारतीयता ह�; जो �वदेश-�देश क� 

�ं� से ज�म लेती ह� और एक नया प�रवेश, 

एक नई जीवन ��� तथा जीवन जीने का एक 

नया सरोकार देती ह�। ''

हम �वासी भारतीय �वासवास म� अपनी 

जड़� से जुड़� ह�। अपनी अ�ु�ण धरोहर को, न 

क�वल अपने ब�� म� ब��क हमार� ब�� क� 

स�पक� म� आने वाले अ�य देश क� ब�� तक 

भी अपनी स�यता और सं�क�ित को प��चा पा 

रह� ह�। 

आपका ब�त-ब�त आभार। म� क�त� �� 

आपने मुझे यह अवसर �दान िकया िक म� 

ि�य पाठक� तक अपनी भाषा, सािह�य और 

सामािजक योगदान को आपक� पि�का क� 

मा�यम से प��चा सक�। सृजन क� साथ िश�ा 

और सामािजक काय� म� मुझे अलौिकक 

आनंद और आ�मसंतोष िमलता ह�। 

�ोफ़�सर नीलू गु�ा जी, आपका ब�त -

ब�त आभार! आपने अित �य�त िदनचया� से 

हमार� िलए समय िनकाला। भारत म� अ�सर 

�वािसय� को इस तरह से देखा जाता ह� िक 

उ�ह� देश से �यार नह�, तभी तो देश को छोड़ 

गए। देश म� रहना ही िसफ� देश �ेम नह� होता, 

वह तो दुिनया क� िकसी कोने म� रहते �ए भी हो 

सकता ह�। आप जैसे �वासी लेखक इसक� 

िमसाल ह�। हम सब �वािसय� को इस बात का 

गव� ह� िक कम�भूिम म� रहते �ए ज�मभूिम क� 

साथ जुड़� �ए ह� और हर तरह से अपना 

सहयोग देने क� िलए त�पर रहते ह�। 

000
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कथा-कहानी

‘'मैडम किव क�दा ह� िक ओ�ू क�शन दी लौ लग गई...''

�यारहव� क� िह�दी �ास म� सूरदास क� �या�या क� यह नायाब भाषा कान� म� पड़ते ही 

र��म का ह�सी का फ�वारा बेतरह छ�टा। भाषा और बोिलय� का ऐसा �यूज़न उसने पहली मत�बा 

सुना वो भी उस ज़माने म� जब �यूज़न का नाम भी दूर- दूर तक िकसी ने नह� सुना था। बृज बोली 

क� पं��याँ, िह�दी म� पढ़ते-समझते �ए, पंजाबी म� �या�याियत करना और उसम� भी िगनती क� 

िह�दी श�द पूरी तरह पंजािबयत म� सराबोर। भाषा का ऐसा च�पू �योग करने वाली लड़क� को 

उसने पलटकर देखा। वो अपनी रौ म� पंजाबी िमि�त िह�दी म� पूरी �या�या िबंदास कर गई। 

ह�सते �ए र��म ने िबना एक श�द कह� अपने पूर� �ुप म� उस नई लड़क� क� कनिखय� से ऐसी 

िखंचाई क� िक बड़� से बड़ा आलोचक भी इस कला से मह�म था। अमृतसर से अभी हाल ही म� 

िद�ी आई संजू �ास म� अजनबी तो थी ही अब हा�या�पद भी बन गई। शैतािनय� से उस उ� 

म� हर �ण कोई नया कारनामा, कोई नया मसाला चािहए रहता ह� और संजू अब वही थी र��म 

और उसक� �ुप क� िलए। �ास म� उसे िचढ़ाने क� िलए पूरा �ुप रोज़ ही छ�ड़ता-''किव क�दा ह�'', 

संजू सब समझती और जवाब म� मु�क�राती। 

र��म, र�नू, आशा, सीमा का यह �ुप शैतान ज़�र था पर �ास क� होिशयार ब�� म� शुमार 

था। िफर कई ख़ािसयत� से लैस भी था, जैसे ये सब ज़माने क� नज़र� म� सुंदर और अपनी ��� म� 

बेहद �माट� थ�। �यारहव� क� कई बहनिजय� क� िलए ई�या� का िवषय थ�। पर िद�कत तो यही 

थी िक इनसे कोई ई�या� कर� भी तो क�से? पढ़ने-िलखने म� कािबल, संगीत और नाच-गाने म� 

अ�वल, बोलने और वाद-िववाद म� इनका कोई सानी नह�। जहाँ कोई काय��म हो ये हािज़र, 

कोई �ितयोिगता हो तो ये सामने। िफर न�बर� क� गिणत म� भी आगे। यही कारण था िक टीचस� 

भी इनक� िकतनी शैतािनय� को नज़रअंदाज़ कर देत�। 

नए मसाले संजू से जारी छ�ड़छाड़ म� एक नया त�व और िमल गया। वो था उसका सरनेम-

कािलया। र��म उसे ग�बर का खास आदमी कहती और र�नू-आते-जाते संजू को सुनाने क� िलए 

-''तेरा �या होगा कािलया?'' जैसे सवाल से पर�शान करती। सीमा क� िचंता क�छ और ही थी- 

''यार! दूध से भी गोरी और कािलया?'' और सबक� सब जी खोल क� ह�सती। पर संजू को न कोई 

िशकायत थी और न ही कोई नाराज़गी। उसे कोई भी मदद चािहए होती तो वह र��म से ही 

कहती। क�छ समझना ह�, िकताब क� दुकान कहाँ ह� जैसी िद�कत� पेश आते ही वह र��म क� 

मौसम� क� करवट
��ा
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ह�। हम अपनी मातृभूिम क� िलए यहाँ अपनी 

कम�भूिम म� रहकर क�छ कर पा रह� ह�। यह 

हमार� िलए बड़� सौभा�य क� बात ह�। 

सािह��यक काय� क� साथ-साथ हम� सामािजक 

काय� को भी करते रहना चािहए। ऐसा मेरा 

मानना ह�। 

हमारी दूसरी सं�था 'िव� िह�दी �योित' 

क� �थापना हमने 2011 म� क� थी। इसक� 

�ारा हम िह�दी भाषा का �चार- �सार करते 

ह�। हर महीने म� हम एक गो�ी करते ह� िजसम� 

िह�दी क� �ेमी, युवा वग�, बु�ग� और ब�े 

सभी भाग लेते ह�। इसम� हम लोग �वरिचत 

किवताएँ, सं�मरण, कहािनयाँ इ�यािद पढ़ते 

ह�। सािह�य क� िविभ� िवधा� पर चचा� 

होती ह�। उनको िलखने क� वक�शॉप भी चलाए 

जाते ह�। नए पुराने लेखक� क� सािह�य पर भी 

चचा� होती ह�। िवशेष अवसर� पर महीने म� दो 

गो��याँ भी क� जाती ह�। छोट� ब�� को भी 

िह�दी सीखने क� िलए �ो�सािहत करते ह�। 

िनःशु�क िह�दी क� क�ाएँ भी चलाते ह�। �ित 

वष� हम 'िह�दी िदवस' का आयोजन 

क�सलावास क� साथ िमलकर करते ह�। ये 

आयोजन 20 वष� से मेर� �ारा िकया जाता ह�। 

हम िविभ� यूिनविस�टी और �क�ल� म� जाकर 

ये आयोजन करते ह�। इसम� सभी �क�ल� म� 

पढ़ने वाले ब�� को, जो िह�दी सीख रह� ह�, 

िह�दी म� बोलना चाहते ह�, उनको सुअवसर 

�दान िकया जाता ह�। मुझे यह बताते �ए ब�त 

हष� हो रहा ह� िक ये दोन� ही सं�थाएँ सुचा� 

�प से चल रही ह�। 

�वासी लेखक� और भारत क� िकन 

समकालीन लेखक� को आपने पढ़ा ह�। 

दोन� क� सािह�य म� आप �या अंतर पाती 

ह�?

म�ने अनेक� भारतीय तथा �वासी भारतीय 

सािह�यकार� को पढ़ा ह�। भारत क� 

सािह�यकार� म� िच�ा मु�ल, मृदुला गग�, 

मृणाल पांड�, म� ू भंडारी, राजे�� यादव, 

िव�णु नागर, मोहन राक�श, कमल िकशोर 

गोयनका, अ�पना िम�ा, मनीषा क�ल�े�, 

पंकज िब�, �भात र�जन, पंकज सुबीर तथा 

अनेक �े� भारतीय सािह�यकार एवं अ�य 

नवोिदत भारतीय रचनाकार। ये सब अपनी 

�े� रचना� से िह�दी सािह�य को समृ� 

कर रह� ह�। 

�वासी भारतीय सािह�यकार उषा 

ि�यंवदा, ओम सुधा ढ�गरा, किवता 

वाच�वी, �ितभा स�सेना, इला �साद, 

शक��तला बहादुर, मंजू िम�ा, र�खा मै�ा, 

अिनल �भा क�मार, सुदश�न ि�यदिश�नी, अंशु 

जौहरी, उमेश अ��नहो�ी, अमर��� क�मार, 

ह�रहर झा, कौशल �ीवा�तव, शैलजा 

स�सेना, तेजे�� शमा�, काद�बरी मेहरा, शैल 

अ�वाल, उषा राजे स�सेना, िद�या माथुर, 

अच�ना पै�युली, अिभनव शु� इ�यािद अपनी 

�े� रचना� से िह�दी सािह�य को समृ� 

कर रह� ह�। कहना न होगा िक �वासी 

सािह�यकार उ� कोिट का सृजन कर रह� ह� 

जो िकसी भी �प म� भारतीय सािह�यकार� से 

कम नह� ह�। 

भारतीय सािह�यकार और �वासी भारतीय 

सािह�यकार दोन� ही अपने-अपने प�रवेश म� 

िलख रह� ह�। अत: दोन� क� ही सािह��यक 

गितिविधय� म� प�रवेश का अंतर ह�। �वासी 

भारतीय सािह�यकार जो भी िलख रह� ह� वे 

अपने प�रवेश क� अंतग�त जो सम�याएँ आती 

ह�, उनका �या समाधान हो सकता ह�! उ�ह� 

कौन-कौन सी सुिवधाएँ िमली �ई ह�। ये लोग 

िकस �कार का जीवन यापन करते ह�। यहाँ 

�य� रहना चाहते ह� और यहाँ रहते �ए िकन 

किठनाइय� का सामना करना पड़ता ह�। उनक� 

मन म� भारत जाने क� ललक रहती ह� अथवा वे 

भारत �य� लौटना चाहते ह�? यहाँ क� 

िवसंगितय�, िव�ूपता�, सरोकार� और ऐसे 

िवषय� पर �वासी सािह�यकार िलख रह� ह�, 

िजन पर भारतीय लेखक नह� िलख सकते। 

�वासी सािह�यकार, अपने �वासी भारतीय� 

क� साथ-साथ, यहाँ रहने वाले अ�य 

देशवािसय� क� रहन- सहन, उनक� स�यता-

सं�क�ित, उनक� आचार-िवचार का भी 

उ�ेख करते ह�। हाँ �ामीण सम�याएँ, 

िक�र िवमश� या दिलत िवमश� भारत क� 

सािह�य म� तो िमलेगा पर िवदेश� म� रचे जा रह� 

सािह�य म� नह�। अमे�रका, कनाडा, ि�ट�न, 

ऑ���िलया, �यूज़ील�ड यहाँ रहने वाले सभी 

अपने-अपने देश क� सम�या� क� बार� म�, 

अपने प�रवेश क� बार� म� िलख रह� ह�। 

डॉ. कमल िकशोर गोयनका �वासी 

सािह�य क� बार� म� कहते ह�-''िह�दी क� इस 

सािह�य का र�ग-�प, उसक� चेतना, संवेदना 

एवं सृजन �ि�या भारत क� िह�दी पाठक� क� 

िलए एक नई वा�तु ह�, एक नए भावबोध एवं 

नए सरोकार का सािह�य ह�। एक नई 

�याक�लता, बेचैनी तथा एक नए अ��त�व 

बोध व आ�मबोध का सािह�य ह�; जो िह�दी 

सािह�य को अपनी मौिलकता एवं नए सािह�य 

संसार से समृ� करता ह�। िवदेश� म� रहने वाले 

िह�दी क� सािह�यकार अपने देश क� �ित 

अिधक सजग व समिप�त ह�। इस सािह�य म� 

एक ऐसी भारतीयता ह�; जो �वदेश-�देश क� 

�ं� से ज�म लेती ह� और एक नया प�रवेश, 

एक नई जीवन ��� तथा जीवन जीने का एक 

नया सरोकार देती ह�। ''

हम �वासी भारतीय �वासवास म� अपनी 

जड़� से जुड़� ह�। अपनी अ�ु�ण धरोहर को, न 

क�वल अपने ब�� म� ब��क हमार� ब�� क� 

स�पक� म� आने वाले अ�य देश क� ब�� तक 

भी अपनी स�यता और सं�क�ित को प��चा पा 

रह� ह�। 

आपका ब�त-ब�त आभार। म� क�त� �� 

आपने मुझे यह अवसर �दान िकया िक म� 

ि�य पाठक� तक अपनी भाषा, सािह�य और 

सामािजक योगदान को आपक� पि�का क� 

मा�यम से प��चा सक�। सृजन क� साथ िश�ा 

और सामािजक काय� म� मुझे अलौिकक 

आनंद और आ�मसंतोष िमलता ह�। 

�ोफ़�सर नीलू गु�ा जी, आपका ब�त -

ब�त आभार! आपने अित �य�त िदनचया� से 

हमार� िलए समय िनकाला। भारत म� अ�सर 

�वािसय� को इस तरह से देखा जाता ह� िक 

उ�ह� देश से �यार नह�, तभी तो देश को छोड़ 

गए। देश म� रहना ही िसफ� देश �ेम नह� होता, 

वह तो दुिनया क� िकसी कोने म� रहते �ए भी हो 

सकता ह�। आप जैसे �वासी लेखक इसक� 

िमसाल ह�। हम सब �वािसय� को इस बात का 

गव� ह� िक कम�भूिम म� रहते �ए ज�मभूिम क� 

साथ जुड़� �ए ह� और हर तरह से अपना 

सहयोग देने क� िलए त�पर रहते ह�। 
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कथा-कहानी

‘'मैडम किव क�दा ह� िक ओ�ू क�शन दी लौ लग गई...''

�यारहव� क� िह�दी �ास म� सूरदास क� �या�या क� यह नायाब भाषा कान� म� पड़ते ही 

र��म का ह�सी का फ�वारा बेतरह छ�टा। भाषा और बोिलय� का ऐसा �यूज़न उसने पहली मत�बा 

सुना वो भी उस ज़माने म� जब �यूज़न का नाम भी दूर- दूर तक िकसी ने नह� सुना था। बृज बोली 

क� पं��याँ, िह�दी म� पढ़ते-समझते �ए, पंजाबी म� �या�याियत करना और उसम� भी िगनती क� 

िह�दी श�द पूरी तरह पंजािबयत म� सराबोर। भाषा का ऐसा च�पू �योग करने वाली लड़क� को 

उसने पलटकर देखा। वो अपनी रौ म� पंजाबी िमि�त िह�दी म� पूरी �या�या िबंदास कर गई। 

ह�सते �ए र��म ने िबना एक श�द कह� अपने पूर� �ुप म� उस नई लड़क� क� कनिखय� से ऐसी 

िखंचाई क� िक बड़� से बड़ा आलोचक भी इस कला से मह�म था। अमृतसर से अभी हाल ही म� 

िद�ी आई संजू �ास म� अजनबी तो थी ही अब हा�या�पद भी बन गई। शैतािनय� से उस उ� 

म� हर �ण कोई नया कारनामा, कोई नया मसाला चािहए रहता ह� और संजू अब वही थी र��म 

और उसक� �ुप क� िलए। �ास म� उसे िचढ़ाने क� िलए पूरा �ुप रोज़ ही छ�ड़ता-''किव क�दा ह�'', 

संजू सब समझती और जवाब म� मु�क�राती। 

र��म, र�नू, आशा, सीमा का यह �ुप शैतान ज़�र था पर �ास क� होिशयार ब�� म� शुमार 

था। िफर कई ख़ािसयत� से लैस भी था, जैसे ये सब ज़माने क� नज़र� म� सुंदर और अपनी ��� म� 

बेहद �माट� थ�। �यारहव� क� कई बहनिजय� क� िलए ई�या� का िवषय थ�। पर िद�कत तो यही 

थी िक इनसे कोई ई�या� कर� भी तो क�से? पढ़ने-िलखने म� कािबल, संगीत और नाच-गाने म� 

अ�वल, बोलने और वाद-िववाद म� इनका कोई सानी नह�। जहाँ कोई काय��म हो ये हािज़र, 

कोई �ितयोिगता हो तो ये सामने। िफर न�बर� क� गिणत म� भी आगे। यही कारण था िक टीचस� 

भी इनक� िकतनी शैतािनय� को नज़रअंदाज़ कर देत�। 

नए मसाले संजू से जारी छ�ड़छाड़ म� एक नया त�व और िमल गया। वो था उसका सरनेम-

कािलया। र��म उसे ग�बर का खास आदमी कहती और र�नू-आते-जाते संजू को सुनाने क� िलए 

-''तेरा �या होगा कािलया?'' जैसे सवाल से पर�शान करती। सीमा क� िचंता क�छ और ही थी- 

''यार! दूध से भी गोरी और कािलया?'' और सबक� सब जी खोल क� ह�सती। पर संजू को न कोई 

िशकायत थी और न ही कोई नाराज़गी। उसे कोई भी मदद चािहए होती तो वह र��म से ही 

कहती। क�छ समझना ह�, िकताब क� दुकान कहाँ ह� जैसी िद�कत� पेश आते ही वह र��म क� 

मौसम� क� करवट
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उस 'काले पहाड़' िजसे भिव�य म� जीजाजी 

पुकारना था, उससे बितयाना तो दूर उसक� 

तरफ देखने से ही चार� को को�त हो रही थी। 

उ�ह� �या लेना-देना िक वो अपना फॉम�सी का 

कोई इ��टी�ूट चलाता ह�। 

एक साथ रहने वाली पाँच� सह�िलयाँ जो 

साथ जीने-मरने क� क�पनाएँ िकया करती 

थ�, जीवन को साथ-साथ अट�ट �प म� जीने 

क� �वािहश� को जीती थ�, जीवन िकस तरह 

करवट बदलता ह� उ�ह� कहाँ मालूम था। एक 

ही करवट म� सब िसर� छ�ट जाते ह�। �वािहश� 

क� सतमंिज़ला महल ढ�र होकर धूल फाँकते ह� 

और क�पना� का ह� ताश क� घर से भी 

बदतर जान पड़ता ह�। जीवन क� नदी का तेज़ 

बहाव, एक ही झटक� म� िकतना क�छ बहा ले 

चला जाता ह�। इधर संजू क� सगाई तय �ई तो 

उधर आशा क� पापा का तबादला। र�नू शु� से 

ही आशा क� अिधक नज़दीक थी और फ�शन 

िडज़ाइिनंग क� उसक� िदशा तय थी तो धीर�-

धीर� कम होती जा रही मुलाकात�, ख़ा�मे म� 

त�दील हो ग�। सीमा और र��म को कॉलेज 

म� एडिमशन िमला पर कॉलेज एक न थे। दो 

िवपरीत �ुव। पर दो�ती क� ज�बे को कायम 

रखने क� उनक� िज़� ने �क�ल को कभी 

याद� क� घेर� से बाहर िनकलने नह� िदया और 

बरस� से स�चे गए �यार क� गंध को कभी 

िमटने नह� िदया। संजू का साथ भी उनसे बना 

रहा। उसक� शादी क� तैया�रय� और भावी 

पित से होने वाली बातचीत म� र��म और सीमा 

बराबर शािमल रहत�। 

''बड़ी िचंता थी न तु�ह� मेरी पढ़ाई 

क�...देख लो ऊपर वाले क� मेहरबानी से वह 

भी पूरी हो रही ह�। मुझे बीफामा� का ए�ज़ाम 

िदलाएँगे अरिवंद जी, अगली साल। वाईवा 

पहले से सेट कर द�गे और तीन साल म� कोस� 

पूरा होने पर वहाँ उनक� साथ ही टीचर लग 

जाऊ�गी।'' 

''ले�रर कह संजू! टीचर नह�। �या 

लॉटरी लगी ह� शादी म� तेरी?'' सीमा तुर�त 

चहक�। 

''तुम दोन� पागल तो नह� हो �या? ज़रा 

यह बता संजू! आ�स� साइड क� पढ़ाई से 

बीफामा�? क�से?'' र��म क� तेज़ िदमाग़ क� 

आगे झूमती संजू और चहकती सीमा दोन� 

जड़ हो ग�। 

''पता नह�...वे कह रह� थे करा द�गे।'' 

एक मासूम-सा जवाब संजू क� ह�ठ� पर उतरा। 

''तो मैडम! भगवा� नह� इसक� पीछ� 

आपका वही काला पव�त ह�, जो क�छ दे-

िदलाकर तुझे पास करवा देगा। कॉलेज उसक� 

बाप का ह� िफर डर काह� का। खुद भी ऐसे ही 

लगा ह� �या? बड़ी आई भगवा� वाली। 

खानदानी िबज़नेस ह� भई। ससुर, पित, नंद 

और अब होने वाली ब� भी। सब िमलाकर 

पूरी फ�क�टी तैयार। िफर तुझे तो तन�वाह भी 

नह� देनी पड़�गी। मालिकन को क�सी 

तन�वाह?'' र��म क� चौकस िदमाग़ से जब 

श�द बाहर िनकल आए तब उसे एहसास 

�आ बेकार संजू का िदल दुखाया। क�छ न 

करने से तो यही बेहतर। वैसे भी उसक� ज�दी 

शादी म� ही �या लाल जड़� थे, उससे तो आड़�-

ट�ढ़� रा�ते से बीफामा� �या बुरा था। खाली तो 

नह� बैठ�गी। 

''चल छोड़ यार! मेरी तो पुरानी आदत ह� 

छ�ड़ने क�...याद ह� न 'किव क�दा ह�'।'' एक 

�ण क� बाद तीन� का ठहाका हवा म� तैरा। 

''अ�छा ह� फाम�सी का कोस� करक� तू 

फाम�िस�ट हो जाएगी और हम सब रह जाएँगे 

ल�ड़। तेरी नौकरी तो अभी से प�क� ह�।'' 

र��म क� इन श�द� से संजू क� चेहर� से काफ�र 

�ई मु�कान ज़रा-ज़रा लौटी। बीच रा�ते म� 

आधी-पौनी पढ़ाई करक� संजू क� कोस� का 

पहला साल पूरा हो गया। इस दूसर� साल म� 

शादी होनी ही थी। जीवन क� बची-खुची 

अमलतासी गंध और चटख र�ग पर अब 

ह�दी,म�हदी और �लीच-फ���यल क� तीखी 

गंध कािबज हो गई। तेज़ाबी धुन पर िथरकते 

�ए 'िपया और बहार क� आने क�' वादे पूर� �ए 

और संजू चल दी 'पालक� म� सवार अपने 

साजन क� �ार'। और िफर शादी क� क�छ िदन 

बाद छ�ल-छबीली संजू पूर� बनाव-िसंगार क� 

साथ सह�िलय� से िमलने आई। काले पव�त क� 

�यार पगे िक�स� को सुनाकर रस-संचार 

िकया और छम-छम करती चली गई। 

मोबाइल क� िदन थे नह�, िच�ी-पतरी म� 

िकसी क� िदलच�पी थी नह� िफर महीने म� 

एक बार िमलना हो ही जाता था सबका। आगे 

िज़ंदगी क�छ और पेचीदा �ई तो मुलाकात� ने 

दामन समेट िलया। ज़ािहर सी बात थी सबका 

ल�य तय था और आलम म� बेिफ�� क� 

गुंजाइश कम। ज़रा चकू � तो गए। सीमा को 

बी.ए. क� बाद बी.एड करना था तो र��म को 

प�का�रता। जहाँ सबने बी.ए पूरी क� वहाँ 

संजू को माँ क� पदवी िमली पर बीफामा� 

पािसंग लाइन पर भी पूरा न हो सका। 

िज़�मेदा�रय� क� च�क� म� िपसकर पढ़ाई उसे 

बेकार का बोझ लगने लगी। सारा काम भी 

करो और रात को मुँदती आँख� से पढ़ने बैठो। 

िफर भी साइ�स को बस घ�ट ही लेती िकसी 

तरह। 

दोन� मौिसयाँ जान िछड़कती थ� लाडले 

आयुष पर। आयुष बड़ा ही चंचल था। संजू 

क� सारी चंचलता जैसे उसीने ख�च ली थी। 

अब संजू, र��म और सीमा क� तरह ठहाक� 

नह� लगाती थी। छ�ल-छबीली भी ज़रा कम हो 

गई थी और अब छम-छम तो िब�क�ल नह� 

करती थी। काले पव�त क� �यार भर� िक़�से 

पुराने पड़कर धूल फाँक रह� थे। वो बातचीत म� 

बस 'आयुष क� पापा' क� �प म� आता। कोस� 

पूरा न करक� भी संजू इ��टी�ूट म� �ै��टकल, 

�रज़�ट और कई छोट�-मोट� काम� म� मदद दे 

िदया करती थी। आयुष क� क�छ समय बाद ही 

उस पर दूसर� ब�े का दबाव भी बनने लगा 

था। 

इस बार करनाल से घर लौटने पर भी जब 

संजू, सीमा और र��म से िमलने नह� आई तो 

समाने नमूदार हो जाती। र��म चाह� उसका 

मज़ाक बनाने म� न चूकती थी पर मदद क� 

िलए मना करना उसक� �वभाव म� नह� था। 

पहली ितमाही क� परी�ा म� संजू का प�रणाम 

ब�त अ�छा रहा। िफर र��म क� खुद ईजाद 

िकए िखंचाई क� हथक�ड� ने संजू को ख़ासा 

फ�मस कर िदया था और संजू क� न िचढ़ने क� 

आदत ने चार� को िनराश भी। न जाने कब 

संजू, र��म, सीमा, र�नू और आशा म� घुलती-

िमलती चली गई। उसका अमृतसरी अंदाज़ 

सबको रास आने लगा और संजू भी चार� क� 

र�ग म� र�ग गई। उसक� शैतािनय� क� अंदाज़ 

िनराले थे और छ�ड़-छाड़ क� तरीक़ � भी। समय 

से बने िदन और महीने ग़ज़ब क� ठहाक� म� 

घुलते, मीठी तकरार� का �वाद बटोरते, 

अ�हड़ उ� का जादू रचते भागे जा रह� थे। 

‘'र��म �या म� एक रात तेर� घर पढ़ने आ 

जाऊ� ? पर मेर� ड�डी को तुझे मनाना होगा। 

यार! घर म� जगह कम और मेहमान �यादा। 

िफर इकोनॉिम�स जैसा स�जे�ट और बारहव� 

बोड�। मना िकया था म�ने ड�डी को िक क�छ 

िदन �क जाओ पर... क�से होगी पढ़ाई? तेर� 

घर म� कोई िद�कत तो नह� होगी न?''

‘'क�सी बात करती ह� संजू, तू अभी 

चल।''

उस रात संजू ने पलक नह� झपकाई। 

र��म क� तैयारी पूरी थी। �ला�क म� चाय 

भरकर संजू को थमाई और सो गई। बीच-

बीच म� न�द उचटती तो देखती संजू िकताब म� 

ड�बी ह�। िकतनी लगन थी उसे। ख़रै  परी�ाएँ 

भी ख�म ��। प�रणाम देर से आना था। 

कॉलेज क� सपने बुनने क� सुनहरी िदन थे वो, 

एकदम खाली। मनचाहा काम करने और 

मनचाहा जीवन जीने क� छ�ट। सुबह क� सैर 

अमलतास क� चटख पीले, �धे लटकते 

गु�छ� क� नाम थी तो दोपहर तेज़ाब िफ�म क� 

गाने पर िथरकने को। एक, दो, तीन... करते 

िदन तेज़ाबी धुन म� अमलतासी गंध से भर� थे। 

शाम� और भी अलम�त और बेपरवाह थ�। 

फालतू म� बाज़ार क� च�कर काटना और 

बेबात ह�सते रहना। इ�ह� िदन� पाँच सह�िलय� 

क� जीवन म� उथल-पुथल मचाने वाली घटना 

घटी। एक ह�ते क� भीतर संजू क� सगाई तय 

होनी थी और िफर अगले साल तक शादी। 

''संजू क� शादी? पागल हो गई ह� �या? 

अभी �रज़�ट भी नह� आया और कम से कम 

बी.ए. तो कर� न?'' सीमा का ��सा खौल रहा 

था। 

‘'अर� पंजाब क� िकसी गाँव म� नह� बैठ� ह� 

अंकल। िफर यह कोई उ� ह� उसक� शादी 

क�?'' र��म क� कहते ही तय �आ िक आज 

सब चल�गी उसक� घर और बात कर�गी 

अंकल-आंटी से। घर प��च� तो नज़ारा ही क�छ 

और था। संजू क� पड़ोस क� क�छ आंिटयाँ उसे 

आशीवा�द दे रह� थ� और संजू शादी क� नाम से 

चहक रही थी। क�छ देर बाद संजू उन चार� को 

अलग कमर� म� ले गई। सीमा का हाथ दबाते 

�ए बोली-''नै�सट संड� आ रह� ह� करनाल 

वाले।'' और बाक� सबसे कहा -''आ जाना 

ह��प कराने। िफर अरिवंद जी को भी देख 

लेना।''

��सा तो र��म को इतना आया पर घर म� 

अंकल-आंटी क� मौजूदगी ने उसक� हाथ बाँध 

िदए और ज़बान िसल दी। दल-बल बनाकर 

उसक� ड�डी को समझाने वाली बात अब 

िकतनी बेतुक� जान पड़ रही थी। ड�डी क� 

िबिटया ही नासमझी म� ब��य� उछल रही थी 

तो ड�डी को �या दोष देना?

''तुझे पढ़ना-िलखना नह� ह� �या? इतनी 

कम उ� म� शादी करने क� �या ज�दी ह�?'' 

आशा चीख पड़ी। 

‘'यार म�ने कहा था ड�डी से पर वे बोले -

''देख बेटा, छोटा-सा िबजनेस ह� मेरा और 

िफर तू अक�ली तो नह� ह� न। बाक� तीन भाई-

बहन भी ह�। लड़का सही िमल गया ह�। पढ़ाई 

कर लेना आगे।''... बता यार �या कहती म�? 

ड�डी वैसे ही िकतना क�छ करते ह� हमार� 

िलए।''

बात क� बीच म� अंकल भी क�छ लेने या 

क�छ टोहने क� िलए कमर� म� दािखल �ए। 

नम�ते क� बाद र��म बोल ही पड़ी-''अंकल! 

इसे कर�सपॉ�ड�स से ही बी.ए. करने दो न 

आप। पढ़ाई तो नह� छ�ट�गी इसक�।'' पर 

अंकल को यह बात बड़ी बचकानी लगी 

िजसका जवाब उ�ह�ने िसफ� यह िदया-''संड� 

को आना ह� तुम सबको, अपने जीजाजी से 

िमलने।'' चार� को लगा घर क� खुशी क� र�ग म� 

भंग डालने आ� ह� जैसे। िकसे उनक� 

उप��थित सुहा रही थी? कौन उनक� ��से क� 

रसायन से तैयार सवाल� को तव�ो दे रहा 

था? �य� रट लगा रही थ� वे चार� संजू क� 

पढ़ाई क�? सगे माँ-बाप को तो ज़रा िफ़� 

नह� थी। उस घर म� चार� क� आवाज़, उनका 

वजूद बेमानी था सो लौट आ� सब बेआब� 

होकर। 

बारहव� क� प�रणाम का इ�तज़ार अब संजू 

से जुड़� सवाल� म� धुँधलाने-सा लगा। इधर 

संड� को चार� संजू क� भावी ससुराल वाल� क� 

दश�न करने ठीक समय से प��च ग�। होने 

वाले जीजाजी क� बस नैन-न�श ही ठीक थे। 

संजू जहाँ उजली धूप थी तो वो अमाव�या क� 

रात। संजू छरहरी, तो वो गोलाकार। इस दश�न 

से र��म का ऊपरी ह�ठ उचका और नाक चढ़ 

गई, सीमा ने मुँह फ�र िलया, आशा क� 'हाय' 

िनकली और र�नू ने ठ�डी आह भरी। पर घर तो 

मगन था स�कार म�। सीमा से रहा न गया-

''देखा �या कहती थी िक मेरा पित तो अिनल 

कपूर या जैक� �ाफ-सा होगा। क�से सपने 

देखा करती थी? यह तो म�ढक जैसा भी नह� ह� 

यार। हाय! इससे तो मेरा भाई ही लाख दज� 

अ�छा ह�। उसे संजू पसंद भी थी। और यह भी 

उसे देखकर कम नह� मु�क�राती थी। कहती 

नह� थी-'मछूँ � म� िब�क�ल अिनल कपूर जैसा 

लगेगा बंटी। 'काश! मेरी भाभी ही बन जाती... 

दोन� िक�े अ�छ� लगते साथ।'' रौनक वाले 

घर म� चार� मातमपुस� म� आई लग रही थ�। 
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उस 'काले पहाड़' िजसे भिव�य म� जीजाजी 

पुकारना था, उससे बितयाना तो दूर उसक� 

तरफ देखने से ही चार� को को�त हो रही थी। 

उ�ह� �या लेना-देना िक वो अपना फॉम�सी का 

कोई इ��टी�ूट चलाता ह�। 

एक साथ रहने वाली पाँच� सह�िलयाँ जो 

साथ जीने-मरने क� क�पनाएँ िकया करती 

थ�, जीवन को साथ-साथ अट�ट �प म� जीने 

क� �वािहश� को जीती थ�, जीवन िकस तरह 

करवट बदलता ह� उ�ह� कहाँ मालूम था। एक 

ही करवट म� सब िसर� छ�ट जाते ह�। �वािहश� 

क� सतमंिज़ला महल ढ�र होकर धूल फाँकते ह� 

और क�पना� का ह� ताश क� घर से भी 

बदतर जान पड़ता ह�। जीवन क� नदी का तेज़ 

बहाव, एक ही झटक� म� िकतना क�छ बहा ले 

चला जाता ह�। इधर संजू क� सगाई तय �ई तो 

उधर आशा क� पापा का तबादला। र�नू शु� से 

ही आशा क� अिधक नज़दीक थी और फ�शन 

िडज़ाइिनंग क� उसक� िदशा तय थी तो धीर�-

धीर� कम होती जा रही मुलाकात�, ख़ा�मे म� 

त�दील हो ग�। सीमा और र��म को कॉलेज 

म� एडिमशन िमला पर कॉलेज एक न थे। दो 

िवपरीत �ुव। पर दो�ती क� ज�बे को कायम 

रखने क� उनक� िज़� ने �क�ल को कभी 

याद� क� घेर� से बाहर िनकलने नह� िदया और 

बरस� से स�चे गए �यार क� गंध को कभी 

िमटने नह� िदया। संजू का साथ भी उनसे बना 

रहा। उसक� शादी क� तैया�रय� और भावी 

पित से होने वाली बातचीत म� र��म और सीमा 

बराबर शािमल रहत�। 

''बड़ी िचंता थी न तु�ह� मेरी पढ़ाई 

क�...देख लो ऊपर वाले क� मेहरबानी से वह 

भी पूरी हो रही ह�। मुझे बीफामा� का ए�ज़ाम 

िदलाएँगे अरिवंद जी, अगली साल। वाईवा 

पहले से सेट कर द�गे और तीन साल म� कोस� 

पूरा होने पर वहाँ उनक� साथ ही टीचर लग 

जाऊ�गी।'' 

''ले�रर कह संजू! टीचर नह�। �या 

लॉटरी लगी ह� शादी म� तेरी?'' सीमा तुर�त 

चहक�। 

''तुम दोन� पागल तो नह� हो �या? ज़रा 

यह बता संजू! आ�स� साइड क� पढ़ाई से 

बीफामा�? क�से?'' र��म क� तेज़ िदमाग़ क� 

आगे झूमती संजू और चहकती सीमा दोन� 

जड़ हो ग�। 

''पता नह�...वे कह रह� थे करा द�गे।'' 

एक मासूम-सा जवाब संजू क� ह�ठ� पर उतरा। 

''तो मैडम! भगवा� नह� इसक� पीछ� 

आपका वही काला पव�त ह�, जो क�छ दे-

िदलाकर तुझे पास करवा देगा। कॉलेज उसक� 

बाप का ह� िफर डर काह� का। खुद भी ऐसे ही 

लगा ह� �या? बड़ी आई भगवा� वाली। 

खानदानी िबज़नेस ह� भई। ससुर, पित, नंद 

और अब होने वाली ब� भी। सब िमलाकर 

पूरी फ�क�टी तैयार। िफर तुझे तो तन�वाह भी 

नह� देनी पड़�गी। मालिकन को क�सी 

तन�वाह?'' र��म क� चौकस िदमाग़ से जब 

श�द बाहर िनकल आए तब उसे एहसास 

�आ बेकार संजू का िदल दुखाया। क�छ न 

करने से तो यही बेहतर। वैसे भी उसक� ज�दी 

शादी म� ही �या लाल जड़� थे, उससे तो आड़�-

ट�ढ़� रा�ते से बीफामा� �या बुरा था। खाली तो 

नह� बैठ�गी। 

''चल छोड़ यार! मेरी तो पुरानी आदत ह� 

छ�ड़ने क�...याद ह� न 'किव क�दा ह�'।'' एक 

�ण क� बाद तीन� का ठहाका हवा म� तैरा। 

''अ�छा ह� फाम�सी का कोस� करक� तू 

फाम�िस�ट हो जाएगी और हम सब रह जाएँगे 

ल�ड़। तेरी नौकरी तो अभी से प�क� ह�।'' 

र��म क� इन श�द� से संजू क� चेहर� से काफ�र 

�ई मु�कान ज़रा-ज़रा लौटी। बीच रा�ते म� 

आधी-पौनी पढ़ाई करक� संजू क� कोस� का 

पहला साल पूरा हो गया। इस दूसर� साल म� 

शादी होनी ही थी। जीवन क� बची-खुची 

अमलतासी गंध और चटख र�ग पर अब 

ह�दी,म�हदी और �लीच-फ���यल क� तीखी 

गंध कािबज हो गई। तेज़ाबी धुन पर िथरकते 

�ए 'िपया और बहार क� आने क�' वादे पूर� �ए 

और संजू चल दी 'पालक� म� सवार अपने 

साजन क� �ार'। और िफर शादी क� क�छ िदन 

बाद छ�ल-छबीली संजू पूर� बनाव-िसंगार क� 

साथ सह�िलय� से िमलने आई। काले पव�त क� 

�यार पगे िक�स� को सुनाकर रस-संचार 

िकया और छम-छम करती चली गई। 

मोबाइल क� िदन थे नह�, िच�ी-पतरी म� 

िकसी क� िदलच�पी थी नह� िफर महीने म� 

एक बार िमलना हो ही जाता था सबका। आगे 

िज़ंदगी क�छ और पेचीदा �ई तो मुलाकात� ने 

दामन समेट िलया। ज़ािहर सी बात थी सबका 

ल�य तय था और आलम म� बेिफ�� क� 

गुंजाइश कम। ज़रा चकू � तो गए। सीमा को 

बी.ए. क� बाद बी.एड करना था तो र��म को 

प�का�रता। जहाँ सबने बी.ए पूरी क� वहाँ 

संजू को माँ क� पदवी िमली पर बीफामा� 

पािसंग लाइन पर भी पूरा न हो सका। 

िज़�मेदा�रय� क� च�क� म� िपसकर पढ़ाई उसे 

बेकार का बोझ लगने लगी। सारा काम भी 

करो और रात को मुँदती आँख� से पढ़ने बैठो। 

िफर भी साइ�स को बस घ�ट ही लेती िकसी 

तरह। 

दोन� मौिसयाँ जान िछड़कती थ� लाडले 

आयुष पर। आयुष बड़ा ही चंचल था। संजू 

क� सारी चंचलता जैसे उसीने ख�च ली थी। 

अब संजू, र��म और सीमा क� तरह ठहाक� 

नह� लगाती थी। छ�ल-छबीली भी ज़रा कम हो 

गई थी और अब छम-छम तो िब�क�ल नह� 

करती थी। काले पव�त क� �यार भर� िक़�से 

पुराने पड़कर धूल फाँक रह� थे। वो बातचीत म� 

बस 'आयुष क� पापा' क� �प म� आता। कोस� 

पूरा न करक� भी संजू इ��टी�ूट म� �ै��टकल, 

�रज़�ट और कई छोट�-मोट� काम� म� मदद दे 

िदया करती थी। आयुष क� क�छ समय बाद ही 

उस पर दूसर� ब�े का दबाव भी बनने लगा 

था। 

इस बार करनाल से घर लौटने पर भी जब 

संजू, सीमा और र��म से िमलने नह� आई तो 

समाने नमूदार हो जाती। र��म चाह� उसका 

मज़ाक बनाने म� न चूकती थी पर मदद क� 

िलए मना करना उसक� �वभाव म� नह� था। 

पहली ितमाही क� परी�ा म� संजू का प�रणाम 

ब�त अ�छा रहा। िफर र��म क� खुद ईजाद 

िकए िखंचाई क� हथक�ड� ने संजू को ख़ासा 

फ�मस कर िदया था और संजू क� न िचढ़ने क� 

आदत ने चार� को िनराश भी। न जाने कब 

संजू, र��म, सीमा, र�नू और आशा म� घुलती-

िमलती चली गई। उसका अमृतसरी अंदाज़ 

सबको रास आने लगा और संजू भी चार� क� 

र�ग म� र�ग गई। उसक� शैतािनय� क� अंदाज़ 

िनराले थे और छ�ड़-छाड़ क� तरीक़ � भी। समय 

से बने िदन और महीने ग़ज़ब क� ठहाक� म� 

घुलते, मीठी तकरार� का �वाद बटोरते, 

अ�हड़ उ� का जादू रचते भागे जा रह� थे। 

‘'र��म �या म� एक रात तेर� घर पढ़ने आ 

जाऊ� ? पर मेर� ड�डी को तुझे मनाना होगा। 

यार! घर म� जगह कम और मेहमान �यादा। 

िफर इकोनॉिम�स जैसा स�जे�ट और बारहव� 

बोड�। मना िकया था म�ने ड�डी को िक क�छ 

िदन �क जाओ पर... क�से होगी पढ़ाई? तेर� 

घर म� कोई िद�कत तो नह� होगी न?''

‘'क�सी बात करती ह� संजू, तू अभी 

चल।''

उस रात संजू ने पलक नह� झपकाई। 

र��म क� तैयारी पूरी थी। �ला�क म� चाय 

भरकर संजू को थमाई और सो गई। बीच-

बीच म� न�द उचटती तो देखती संजू िकताब म� 

ड�बी ह�। िकतनी लगन थी उसे। ख़रै  परी�ाएँ 

भी ख�म ��। प�रणाम देर से आना था। 

कॉलेज क� सपने बुनने क� सुनहरी िदन थे वो, 

एकदम खाली। मनचाहा काम करने और 

मनचाहा जीवन जीने क� छ�ट। सुबह क� सैर 

अमलतास क� चटख पीले, �धे लटकते 

गु�छ� क� नाम थी तो दोपहर तेज़ाब िफ�म क� 

गाने पर िथरकने को। एक, दो, तीन... करते 

िदन तेज़ाबी धुन म� अमलतासी गंध से भर� थे। 

शाम� और भी अलम�त और बेपरवाह थ�। 

फालतू म� बाज़ार क� च�कर काटना और 

बेबात ह�सते रहना। इ�ह� िदन� पाँच सह�िलय� 

क� जीवन म� उथल-पुथल मचाने वाली घटना 

घटी। एक ह�ते क� भीतर संजू क� सगाई तय 

होनी थी और िफर अगले साल तक शादी। 

''संजू क� शादी? पागल हो गई ह� �या? 

अभी �रज़�ट भी नह� आया और कम से कम 

बी.ए. तो कर� न?'' सीमा का ��सा खौल रहा 

था। 

‘'अर� पंजाब क� िकसी गाँव म� नह� बैठ� ह� 

अंकल। िफर यह कोई उ� ह� उसक� शादी 

क�?'' र��म क� कहते ही तय �आ िक आज 

सब चल�गी उसक� घर और बात कर�गी 

अंकल-आंटी से। घर प��च� तो नज़ारा ही क�छ 

और था। संजू क� पड़ोस क� क�छ आंिटयाँ उसे 

आशीवा�द दे रह� थ� और संजू शादी क� नाम से 

चहक रही थी। क�छ देर बाद संजू उन चार� को 

अलग कमर� म� ले गई। सीमा का हाथ दबाते 

�ए बोली-''नै�सट संड� आ रह� ह� करनाल 

वाले।'' और बाक� सबसे कहा -''आ जाना 

ह��प कराने। िफर अरिवंद जी को भी देख 

लेना।''

��सा तो र��म को इतना आया पर घर म� 

अंकल-आंटी क� मौजूदगी ने उसक� हाथ बाँध 

िदए और ज़बान िसल दी। दल-बल बनाकर 

उसक� ड�डी को समझाने वाली बात अब 

िकतनी बेतुक� जान पड़ रही थी। ड�डी क� 

िबिटया ही नासमझी म� ब��य� उछल रही थी 

तो ड�डी को �या दोष देना?

''तुझे पढ़ना-िलखना नह� ह� �या? इतनी 

कम उ� म� शादी करने क� �या ज�दी ह�?'' 

आशा चीख पड़ी। 

‘'यार म�ने कहा था ड�डी से पर वे बोले -

''देख बेटा, छोटा-सा िबजनेस ह� मेरा और 

िफर तू अक�ली तो नह� ह� न। बाक� तीन भाई-

बहन भी ह�। लड़का सही िमल गया ह�। पढ़ाई 

कर लेना आगे।''... बता यार �या कहती म�? 

ड�डी वैसे ही िकतना क�छ करते ह� हमार� 

िलए।''

बात क� बीच म� अंकल भी क�छ लेने या 

क�छ टोहने क� िलए कमर� म� दािखल �ए। 

नम�ते क� बाद र��म बोल ही पड़ी-''अंकल! 

इसे कर�सपॉ�ड�स से ही बी.ए. करने दो न 

आप। पढ़ाई तो नह� छ�ट�गी इसक�।'' पर 

अंकल को यह बात बड़ी बचकानी लगी 

िजसका जवाब उ�ह�ने िसफ� यह िदया-''संड� 

को आना ह� तुम सबको, अपने जीजाजी से 

िमलने।'' चार� को लगा घर क� खुशी क� र�ग म� 

भंग डालने आ� ह� जैसे। िकसे उनक� 

उप��थित सुहा रही थी? कौन उनक� ��से क� 

रसायन से तैयार सवाल� को तव�ो दे रहा 

था? �य� रट लगा रही थ� वे चार� संजू क� 

पढ़ाई क�? सगे माँ-बाप को तो ज़रा िफ़� 

नह� थी। उस घर म� चार� क� आवाज़, उनका 

वजूद बेमानी था सो लौट आ� सब बेआब� 

होकर। 

बारहव� क� प�रणाम का इ�तज़ार अब संजू 

से जुड़� सवाल� म� धुँधलाने-सा लगा। इधर 

संड� को चार� संजू क� भावी ससुराल वाल� क� 

दश�न करने ठीक समय से प��च ग�। होने 

वाले जीजाजी क� बस नैन-न�श ही ठीक थे। 

संजू जहाँ उजली धूप थी तो वो अमाव�या क� 

रात। संजू छरहरी, तो वो गोलाकार। इस दश�न 

से र��म का ऊपरी ह�ठ उचका और नाक चढ़ 

गई, सीमा ने मुँह फ�र िलया, आशा क� 'हाय' 

िनकली और र�नू ने ठ�डी आह भरी। पर घर तो 

मगन था स�कार म�। सीमा से रहा न गया-

''देखा �या कहती थी िक मेरा पित तो अिनल 

कपूर या जैक� �ाफ-सा होगा। क�से सपने 

देखा करती थी? यह तो म�ढक जैसा भी नह� ह� 

यार। हाय! इससे तो मेरा भाई ही लाख दज� 

अ�छा ह�। उसे संजू पसंद भी थी। और यह भी 

उसे देखकर कम नह� मु�क�राती थी। कहती 

नह� थी-'मछूँ � म� िब�क�ल अिनल कपूर जैसा 

लगेगा बंटी। 'काश! मेरी भाभी ही बन जाती... 

दोन� िक�े अ�छ� लगते साथ।'' रौनक वाले 

घर म� चार� मातमपुस� म� आई लग रही थ�। 
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ह�। कल कोट� म� पेशी भी होगी मिज���ट क� 

सामने। छोड़ क�से सकते ह�? त�तीश जारी ह�, 

यह भाग गई या सबूत िमटा िदए तो कौन होगा 

िज़�मेदार? और पो�टमॉट�म होने और �रपोट� 

आने क� बाद सच सामने आ जाएगा। सबूत 

िमल गया तो दस साल जेल म� रहना होगा।'' 

थानेदार भी चुप न रहा। 

''झूठा इ�ज़ाम लगाया ह� ब�ी पर...कह� 

हक न माँग बैठ� अपना।'' अंकल क� श�द पूरी 

टीस क� साथ बाहर िनकले। 

अंकल-आंटी क� तमाम अनुरोध, र��म-

सीमा क� तमाम दलील�, बंटी क� सार� तक� 

खोखले हो गए। आ�मह�या का मामला था 

और संजू पर उकसाने का सीधा इ�ज़ाम 

लगाया गया था इसिलए थाने से उसक� मु�� 

संभव नह� थी। पर सब ह�रान थे संजू न 

िगड़िगड़ाई, न उसने घर जाने क� कोई भीख 

मांगी। प�थर-सी खड़ी सब देखती-सुनती 

रही। उसक� बस एक ही रट थी िक उसक� 

ब�े उसको ही िमलने चािहए। रात िघर रही 

थी इसिलए आंटी को सीमा क� साथ वािपस 

भेज िदया गया। अंकल, बंटी और र��म वह� 

�क गए। वक�ल का इ�तज़ाम भी तो करना 

था। संजू क� ससुर और ननद िकसी जीत क� 

उ�माद म� यह तक भूल बैठ� िक उनक� घर ही 

एक जवान मौत �ई ह�। 

अगले िदन मिज���ट ने संजू को सात िदन 

क� पुिलस क�टडी म� भेज िदया। त�तीश क� 

िलए। िनरपराध संजू का जेल म� होना, ब�� 

का माँ से दूर होना कम दुखदाई नह� था। 

अंकल, र��म और बंटी क� रहने का न कह� 

िठकाना, न कोई सहारा। संजू क� िलए एक 

वक�ल कर िलया गया था। ज़मानत क� 

कागज़ तैयार कराने और कानूनी सलाह लेने 

क� िलए। िकसी तरह ज़मानत क� कागज़ तैयार 

�ए पर क�स क� गंभीरता को देखते �ए 

ज़मानत नह� िमली। अंकल कभी खुद को 

कोसते तो कभी तकदीर को। व� ने उनक� 

ग़लितय� क� एवज म� उ�ह� रह-रहकर कई 

तमाचे जड़� थे। आज जाकर संजू क� हताशा, 

िनराशा और घुटन को वो समझ पा रह� थे िजसे 

बचकाना कहकर हमेशा नकारा था उ�ह�ने। 

िजस ब�ी क� एक फरमाइश पर कभी जी-

जान लगा देते थे वो, उसक� िज़ंदगी क� भीख 

माँगने पर �य� प�थर बन गए थे? इतनी पराई 

हो गई थी �या संजू?

तीन� क� िलए ये िदन इतने लंबे थे िक 

सैकड़� बार घड़ी देखने पर भी व� थमा-सा 

महसूस होता। न खाने क� इ�छा, न बातचीत 

का कोई सुख। हर घड़ी संजू का चेहरा आँख� 

क� सामने रहता। कान� म� ब�� क� रोने-

िबलखने क� आवाज़� गूँजत�। आने वाले कल 

क� त�वीर �याह थी। सारी र�खाएँ और र�ग 

ग�म�। धीर�-धीर� र�गती �ई सुई �रपोट� क� 

घड़ी क� समय पर आ लग�। 

अरिवंद क� मौत ��स क� ओवरडोज़ से 

�ई थी। त�तीश म� संजू क� िख़लाफ कोई 

सबूत नह� िमला। दो-एक पड़ोिसय� ने भी 

उसक� प� म� ठोस बयान िदए और अरिवंद 

क� नशेबाज़ी क� खुलकर चचा� क�। िबना 

िकसी अपराध क� एक लंबी यातना क� बाद 

संजू क� बरी होने पर ससुर क� चेहर� का उजाला 

कह� खो-सा गया। 

''ब�े तो िकसी क�मत पर नह� िमल�गे 

तुझे।'' ससुर क� क��ठा अपने चरम पर जाकर 

फ�ट पड़ी। 

''वे आपको देने ह�गे...हम लेकर रह�गे।'' 

इस बार अंकल चुप नह� रह�। समय का यह 

लंबा अंतराल आ�ममंथन क� िलए कम नह� 

था। 

''और अब तो उनक� साथ मेरा और ब�� 

का वािजब हक़ भी देना होगा। पैसा, ज़मीन-

जायदाद जो क�छ भी ह�, सब। म� लेकर 

र��गी।'' संजू का �वर इतने िदन� म� क�छ 

अिधक �ढ़ और �खर �आ था। िपता का 

हौसला िमलने पर बुलंद भी। िफर दो�त� ने भी 

कोरी औपचा�रकता नह� िनभाई थी। आड़� 

व� म� ढाल क� मािनंद तने खड़� रह� थे। 

हक़ क� बात कहने पर संजू को �वाथ� 

बताकर जी भरक� कोसा गया। उसक� बेदाग 

च�र� को मन-मुतािबक दागदार िकया गया। 

उसे एक खुदगज़� औरत बताया गया िजसने 

कभी पित क� सेवा नह� क�, उसे स�मान नह� 

िदया। उसे ब�� को पालने म� नाकािबल 

बताया गया। संजू सब पर मु�क�राती रही। 

इ�ज़ाम� क� चादर पर अपमान क� ध�बे पूरी 

तरह फ�ला िदए गए पर संजू बेपरवाह थी। 

अपनी ही नृशंस दा�तान� सुनने क� बाद बेहद 

संतुिलत लहज़े म� बोली-''बरस� आपक� 

इ�ज़त म� ही ढाँपती रही �� पापाजी। शादी क� 

सात साल क� भीतर कम ��म नह� ढाए 

आपक� बेट� ने। िकतनी दफा रोका खुद को 

म�ने। इतना कानून तो हर औरत जानती ह� 

अपने बचाव का। और आप...सब समझती �� 

�य� नह� दोगे मुझे मेर� ब�े। ...मेरी इतनी 

सेवा� का भी कभी कोई ईनाम नह� िदया 

आपने। एक ब� क� सेवा क� बदले िसफर, 

एक प�नी क� सेवा क� बदले िसफर, एक 

मज़दूर क� सेवा क� बदले िसफर। िकतनी 

चाकरी कराई ह� आपने। वह भी एकदम मु�त, 

जानते ह� न आप? इसक� बदले म� मुझे िमला 

�या? अपने ब�� क� िपता को मारने का 

इ�ज़ाम। जेल क� िज़�त। और तो और मेर� 

ब�े भी छीन िलए मुझसे। इतनी नफ़रत?'' 

और संजू वािपस लौट आई। अरिवंद को 

गए चार महीने बीत चुक� थे। र��म क� िकसी 

प�रिचत क� क�िम�ट शॉप पर संजू काम करने 

लगी। बड़� साहस से अपने ब�� को संजू 

वािपस ले आई थी। सुखद-सा लगता ह� न सब 

सुनने म�। पर सहजताएँ अपने बा� �प म� 

िजतनी सामा�य और सकारा�मक िदखाई देती 

ह� भीतर से नह� होत�। सभी रा�त� को बंद कर 

देने वाली िनराशा क� च�ान को संघष� क� 

धार पल-पल काटती-छीलती रहती ह�। पर 

दुिनया को न कोई च�ान िदखाई देती ह� न 

उससे जूझते इ�सान। जीवन क� अंतहीन- सी 

लगती, लंबी, काली कठोर सड़क पर चलती 

संजू क� पाँव तले क� धरती तेज़ धूप म� पूरी 

तरह झुलस चुक� थी और उसक� परत झु�र�य� 

से पटी पड़ी थी। दोपहर का व� था, उमस 

बढ़ती जा रही थी। 

इन िपछले क�छ महीन� म� संजू ने महसूस 

भी नह� िकया िक मौसम िकतनी करवट� ले 

चुका ह�। आसमान क� तपते �ए सूरज और 

तपती �ई धरती क� बीच वो एक प�े क� तरह 

ही तो झुलस रही थी। पर कहते ह� िक िजन 

पेड़� क� जड़� गहरी होती ह� वे अपने प�� को 

बचा ही लेते ह�। 

000

दोन� उसक� घर प��च�। ज़ीने क� सीिढ़याँ 

चढ़ते �ए ही िठठक ग�। उसक� घर का शोर 

नीचे तक साफ सुनाई दे रहा था। दरवाज़े क� 

आड़ म� खुद को िछपाकर जो सच उ�ह�ने 

जाना वो ह�रतअंगेज़ था। संजू बुरी तरह चीख 

रही थी-''नह� जाना मुझे उसक� घर। पहले भी 

कहा, पर आप लोग ने सुना नह�। उसक� नशे 

क� आदत� इतनी बढ़ ग� ह� िक अब मेर� सामने 

इ�जै�शन लेते भी नह� िझझकता। सारा-सारा 

िदन पड़ा रहता ह�। बाप और बहन ह� न 

इ��टी�ूट चलाने को। वहाँ िकतने ब�� से भी 

उधार लेने लगा ह�। उसक� करतूत� पर घर भर 

पदा� डालता ह� लेिकन पूरा मोह�ा जानता ह�। 

शम� से कह� िनकलना मु��कल ह�। शादी से 

पहले से कर रहा ह� वह यह सब। राज मौसी 

क� घर शादी म� ज़ेवर खोए नह� थे, उस 

हरामखोर ने चुराए थे अपने नशे क� िलए। माँ-

बाप ने पैसा देना जो बंद कर िदया। बस और 

नह� पापा, मुझे तलाक चािहए। नह� रहा जाता 

उस जेल म�। सारा िदन खटो और रात को उस 

नशेड़ी क� फरमाइश� पूरी करो।'' संजू क� 

आग उगलती ज़बान िपता क� सामने पित क� 

यौन-उ�पीड़न क� बात कहते तिनक न 

हकलाई। 

संजू क� चीख� और उनम� भरा दद� का 

सैलाब महसूस कर सीमा और र��म क� आँसू 

नह� थम रह� थे। 

''पापा �लीज़...मत भेजो मुझे वहाँ। म� मर 

जाऊ�गी पापा। दम घुटता ह� मेरा वहाँ। �लीज़ 

पापा...।'' िससिकय� म� नहाए उसक� श�द� 

को सुनकर दोन� से न रहा गया। अंदर जाने को 

जैसे ही कदम बढ़ा रही थ� िक अंकल क� 

आवाज़ ने रोक िदया उ�ह�-''एक तू ही 

अनोखी नह� ह� संजू। शादी का मतलब िनभाना 

ह� और तू क�सी औरत ह� अपने बाप क� सामने 

िकतनी गंदी बात� कर रही ह� तो पीछ� �या 

करती होगी तू?..तलाक लेकर इस लड़क� का 

�या कर�गी? ब�े को माँ क� साथ बाप भी 

चािहए। िफर कौन पालेगा इसे...और तुझे? 

हजा�ना िमला भी तो िज़�मेदारी हमारी ही 

बढ़�गी न? बदनामी अलग।'' अंकल, संजू क� 

परवाह िकए बगैर चीखते चले जा रह� थे। 

आंटी एकदम खामोश, संजू ह�रान। पूर� घर म� 

सबसे उपेि�त आयुष रोए जा रहा था। सीमा 

और र��म िह�मत करक� अंदर घुस� तब 

जाकर अंकल क� आवाज़ थम�। संजू उ�ह� 

सामने पाकर हताशा म� फ�ट-फ�टकर रोई। उस 

िदन िकतने खुलासे �ए। जबरन दबाए गए 

सच, झूठ क� सीवन उधेड़कर सामने आ गए। 

बदसूरती आँख� क� ठीक सामने थी। 

सास-ससुर तलाक क� नाम से हाथ-पैर 

जोड़ने लगते। इ�ज़त क� दुहाई देते। ितस पर 

पित से िनराश, छोट� ब�े क� िज़�मेदारी, 

इ��टी�ूट क� िज़�मेदारी और घर म� ही 

इ��टी�ूट होने क� कारण घर क� भी पूरी 

िज़�मेदारी सँभालती संजू आिख़र �या-�या 

कर�? इससे तो वो औरत� भली जो कह� बाहर 

जॉब करती ह�। क�छ घंट� तो तनावमु� रहती 

ही ह�। तनावमु� न कह� सार� झंझट सामने तो 

नह� िदखते रहते हरदम। 'घर म� काम, आराम 

ही आराम'- कहकर कचूमर िनकाल दो 

औरत का। एक ही जगह अनेक सेवा� क� 

िलए सदा उपल�ध ...और हो जाएगा ब�ा 

बाद म�। एक क� परव�रश क� क��वत ह� नह� 

बाप म� और दूसरा ब�ा? सीमा और र��म 

चीखना चाहती थ� संजू क� मु�� क� िलए। पर 

सब �यथ�। ''जा बेटा सब ठीक हो जाएगा।'' 

जैसे श�द� क� साथ अनेक संजु� क� तरह 

दुलार-पुचकारकर भेज दी गई संजू। िजस घर 

का दरवाज़ा न खटखटाओ वही बेहतर। अंदर 

अलग-अलग हालात� म� िकतनी संजू मजबूरी 

म� वीरान िज़ंदिगयाँ ही ढोती िमल�गी। 

व� क� साथ भागती र��म क� िनयु�� 

आकाशवाणी म� हो गई, सीमा एक �क�ल म� 

टी. जी. टी. िनयु� �ई। सीमा िववाह क� 

सपने देख रही थी तो र��म काम को अभी पूरा 

व� देना चाहती थी। इधर संजू एक बेहद 

कमज़ोर से लड़क� को ज�म देकर अिधक 

पीली और मुरझाई-सी लगने लगी। अमलतास 

और ह�दी क� बाद यह क�छ अलग-सा पीला 

र�ग था जो न चटख था न इसम� कोई ताज़गी 

भरी गंध ही थी, न िज़ंदगी-सी कोई हरकत। 

तीन� सह�िलय� का िमलना-जुलना ख़ा�म हो 

चला था �य�िक अब संजू को घर जाने क� 

इजाज़त नह� थी। संजू ने भी अब चाबी वाला 

बबुआ बनकर िशकायत करना छोड़ िदया 

�य�िक कह� कोई सुनवाई नह� थी। न ही कोई 

ऐसा दरवाज़ा जहाँ जी भरकर अपने िह�से क� 

साँस ख�च सक�। िज़ंदगी पर भरोसा क�वल 

ब�� क� �प म� ही बाक� था उसका। 

''र��म! संजू थाने म� ह�...अरिवंद ने 

सुसाइड कर िलया कल रात। उसक� घरवाल� 

ने एफ.आई. आर. कर दी ह� िक संजू ने उसे 

आ�मह�या क� िलए उकसाया। पुिलस 

िगर�तार करक� ले गई ह� उसे। म� िनकल रही 

�� अभी बंटी भाई क� साथ...तू चलेगी?'' सीमा 

क� हड़बड़ाहट और तनाव से भरी आवाज़ 

फ़ोन से िनकली। तीन� जब थाने प��चे तो संजू 

खामोश बैठी थी। अंकल-आंटी और उसक� 

ससुर और नंद भी वहाँ थे। 

''सीमा! इनसे कह दे क�छ नह� चािहए 

इनसे। बस मेर� ब�े दे द� मुझे।'' संजू का रोष 

थाने म� गूँजा। 

''तािक तू उ�ह� भी मार दे। जवान पित क� 

लाश पर आँसू तक नह� िनकला इन बेशम� 

आँख� से। न छाती पीटी, न िच�ाई और यहाँ 

बड़� बोल फ�ट रह� ह� त�र�।'' उसक� ससुर बोले। 

''आप नह� जानते क�से मरा ह� आपका 

बेटा? मेर� उकसाने पर मरना होता तो अब तक 

िज़ंदा रहता?''संजू को आज िकसी क� परवाह 

नह� थी। माहौल म� उ�ेजना बढ़ रही थी। 

हताश अंकल-आंटी को प�कार र��म, 

सी.ए. बंटी और टीचर सीमा क� प��चने से 

सहारा िमला था और थाने म� संजू का प� भी 

मज़बूत �आ था। 

''जी अबेटम�ट ऑफ सुसाइड क� तहत 

धारा तीन सौ छह लगेगी। आ�मह�या क� िलए 

उकसाने पर।'' थानेदार ने संजू को पहले ही 

दोषी करार कर िदया। 

''�या अरिवंद ने कोई सुसाइड नोट छोड़ा 

ह�, िजसम� संजू पर ऐसा इ�ज़ाम लगाया ह� 

उसने?'' र��म क� कहने पर बंटी ने थानेदार से 

द�रया�त िकया। 

''नह�।'' वह बोला। 

''िफर आप इ�ह� क�से दोषी मान सकते ह� 

और यहाँ थाने म� रख सकते ह�?'' र��म से 

�का नह� गया। 

''थाने म� तो रहना ही पड़�गा अभी और, 

एफ आई आर �ई ह� जी, कोई ह�सी-खेल नह� 



   अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj19    अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj18 

ह�। कल कोट� म� पेशी भी होगी मिज���ट क� 

सामने। छोड़ क�से सकते ह�? त�तीश जारी ह�, 

यह भाग गई या सबूत िमटा िदए तो कौन होगा 

िज़�मेदार? और पो�टमॉट�म होने और �रपोट� 

आने क� बाद सच सामने आ जाएगा। सबूत 

िमल गया तो दस साल जेल म� रहना होगा।'' 

थानेदार भी चुप न रहा। 

''झूठा इ�ज़ाम लगाया ह� ब�ी पर...कह� 

हक न माँग बैठ� अपना।'' अंकल क� श�द पूरी 

टीस क� साथ बाहर िनकले। 

अंकल-आंटी क� तमाम अनुरोध, र��म-

सीमा क� तमाम दलील�, बंटी क� सार� तक� 

खोखले हो गए। आ�मह�या का मामला था 

और संजू पर उकसाने का सीधा इ�ज़ाम 

लगाया गया था इसिलए थाने से उसक� मु�� 

संभव नह� थी। पर सब ह�रान थे संजू न 

िगड़िगड़ाई, न उसने घर जाने क� कोई भीख 

मांगी। प�थर-सी खड़ी सब देखती-सुनती 

रही। उसक� बस एक ही रट थी िक उसक� 

ब�े उसको ही िमलने चािहए। रात िघर रही 

थी इसिलए आंटी को सीमा क� साथ वािपस 

भेज िदया गया। अंकल, बंटी और र��म वह� 

�क गए। वक�ल का इ�तज़ाम भी तो करना 

था। संजू क� ससुर और ननद िकसी जीत क� 

उ�माद म� यह तक भूल बैठ� िक उनक� घर ही 

एक जवान मौत �ई ह�। 

अगले िदन मिज���ट ने संजू को सात िदन 

क� पुिलस क�टडी म� भेज िदया। त�तीश क� 

िलए। िनरपराध संजू का जेल म� होना, ब�� 

का माँ से दूर होना कम दुखदाई नह� था। 

अंकल, र��म और बंटी क� रहने का न कह� 

िठकाना, न कोई सहारा। संजू क� िलए एक 

वक�ल कर िलया गया था। ज़मानत क� 

कागज़ तैयार कराने और कानूनी सलाह लेने 

क� िलए। िकसी तरह ज़मानत क� कागज़ तैयार 

�ए पर क�स क� गंभीरता को देखते �ए 

ज़मानत नह� िमली। अंकल कभी खुद को 

कोसते तो कभी तकदीर को। व� ने उनक� 

ग़लितय� क� एवज म� उ�ह� रह-रहकर कई 

तमाचे जड़� थे। आज जाकर संजू क� हताशा, 

िनराशा और घुटन को वो समझ पा रह� थे िजसे 

बचकाना कहकर हमेशा नकारा था उ�ह�ने। 

िजस ब�ी क� एक फरमाइश पर कभी जी-

जान लगा देते थे वो, उसक� िज़ंदगी क� भीख 

माँगने पर �य� प�थर बन गए थे? इतनी पराई 

हो गई थी �या संजू?

तीन� क� िलए ये िदन इतने लंबे थे िक 

सैकड़� बार घड़ी देखने पर भी व� थमा-सा 

महसूस होता। न खाने क� इ�छा, न बातचीत 

का कोई सुख। हर घड़ी संजू का चेहरा आँख� 

क� सामने रहता। कान� म� ब�� क� रोने-

िबलखने क� आवाज़� गूँजत�। आने वाले कल 

क� त�वीर �याह थी। सारी र�खाएँ और र�ग 

ग�म�। धीर�-धीर� र�गती �ई सुई �रपोट� क� 

घड़ी क� समय पर आ लग�। 

अरिवंद क� मौत ��स क� ओवरडोज़ से 

�ई थी। त�तीश म� संजू क� िख़लाफ कोई 

सबूत नह� िमला। दो-एक पड़ोिसय� ने भी 

उसक� प� म� ठोस बयान िदए और अरिवंद 

क� नशेबाज़ी क� खुलकर चचा� क�। िबना 

िकसी अपराध क� एक लंबी यातना क� बाद 

संजू क� बरी होने पर ससुर क� चेहर� का उजाला 

कह� खो-सा गया। 

''ब�े तो िकसी क�मत पर नह� िमल�गे 

तुझे।'' ससुर क� क��ठा अपने चरम पर जाकर 

फ�ट पड़ी। 

''वे आपको देने ह�गे...हम लेकर रह�गे।'' 

इस बार अंकल चुप नह� रह�। समय का यह 

लंबा अंतराल आ�ममंथन क� िलए कम नह� 

था। 

''और अब तो उनक� साथ मेरा और ब�� 

का वािजब हक़ भी देना होगा। पैसा, ज़मीन-

जायदाद जो क�छ भी ह�, सब। म� लेकर 

र��गी।'' संजू का �वर इतने िदन� म� क�छ 

अिधक �ढ़ और �खर �आ था। िपता का 

हौसला िमलने पर बुलंद भी। िफर दो�त� ने भी 

कोरी औपचा�रकता नह� िनभाई थी। आड़� 

व� म� ढाल क� मािनंद तने खड़� रह� थे। 

हक़ क� बात कहने पर संजू को �वाथ� 

बताकर जी भरक� कोसा गया। उसक� बेदाग 

च�र� को मन-मुतािबक दागदार िकया गया। 

उसे एक खुदगज़� औरत बताया गया िजसने 

कभी पित क� सेवा नह� क�, उसे स�मान नह� 

िदया। उसे ब�� को पालने म� नाकािबल 

बताया गया। संजू सब पर मु�क�राती रही। 

इ�ज़ाम� क� चादर पर अपमान क� ध�बे पूरी 

तरह फ�ला िदए गए पर संजू बेपरवाह थी। 

अपनी ही नृशंस दा�तान� सुनने क� बाद बेहद 

संतुिलत लहज़े म� बोली-''बरस� आपक� 

इ�ज़त म� ही ढाँपती रही �� पापाजी। शादी क� 

सात साल क� भीतर कम ��म नह� ढाए 

आपक� बेट� ने। िकतनी दफा रोका खुद को 

म�ने। इतना कानून तो हर औरत जानती ह� 

अपने बचाव का। और आप...सब समझती �� 

�य� नह� दोगे मुझे मेर� ब�े। ...मेरी इतनी 

सेवा� का भी कभी कोई ईनाम नह� िदया 

आपने। एक ब� क� सेवा क� बदले िसफर, 

एक प�नी क� सेवा क� बदले िसफर, एक 

मज़दूर क� सेवा क� बदले िसफर। िकतनी 

चाकरी कराई ह� आपने। वह भी एकदम मु�त, 

जानते ह� न आप? इसक� बदले म� मुझे िमला 

�या? अपने ब�� क� िपता को मारने का 

इ�ज़ाम। जेल क� िज़�त। और तो और मेर� 

ब�े भी छीन िलए मुझसे। इतनी नफ़रत?'' 

और संजू वािपस लौट आई। अरिवंद को 

गए चार महीने बीत चुक� थे। र��म क� िकसी 

प�रिचत क� क�िम�ट शॉप पर संजू काम करने 

लगी। बड़� साहस से अपने ब�� को संजू 

वािपस ले आई थी। सुखद-सा लगता ह� न सब 

सुनने म�। पर सहजताएँ अपने बा� �प म� 

िजतनी सामा�य और सकारा�मक िदखाई देती 

ह� भीतर से नह� होत�। सभी रा�त� को बंद कर 

देने वाली िनराशा क� च�ान को संघष� क� 

धार पल-पल काटती-छीलती रहती ह�। पर 

दुिनया को न कोई च�ान िदखाई देती ह� न 

उससे जूझते इ�सान। जीवन क� अंतहीन- सी 

लगती, लंबी, काली कठोर सड़क पर चलती 

संजू क� पाँव तले क� धरती तेज़ धूप म� पूरी 

तरह झुलस चुक� थी और उसक� परत झु�र�य� 

से पटी पड़ी थी। दोपहर का व� था, उमस 

बढ़ती जा रही थी। 

इन िपछले क�छ महीन� म� संजू ने महसूस 

भी नह� िकया िक मौसम िकतनी करवट� ले 

चुका ह�। आसमान क� तपते �ए सूरज और 

तपती �ई धरती क� बीच वो एक प�े क� तरह 

ही तो झुलस रही थी। पर कहते ह� िक िजन 

पेड़� क� जड़� गहरी होती ह� वे अपने प�� को 

बचा ही लेते ह�। 

000

दोन� उसक� घर प��च�। ज़ीने क� सीिढ़याँ 

चढ़ते �ए ही िठठक ग�। उसक� घर का शोर 

नीचे तक साफ सुनाई दे रहा था। दरवाज़े क� 

आड़ म� खुद को िछपाकर जो सच उ�ह�ने 

जाना वो ह�रतअंगेज़ था। संजू बुरी तरह चीख 

रही थी-''नह� जाना मुझे उसक� घर। पहले भी 

कहा, पर आप लोग ने सुना नह�। उसक� नशे 

क� आदत� इतनी बढ़ ग� ह� िक अब मेर� सामने 

इ�जै�शन लेते भी नह� िझझकता। सारा-सारा 

िदन पड़ा रहता ह�। बाप और बहन ह� न 

इ��टी�ूट चलाने को। वहाँ िकतने ब�� से भी 

उधार लेने लगा ह�। उसक� करतूत� पर घर भर 

पदा� डालता ह� लेिकन पूरा मोह�ा जानता ह�। 

शम� से कह� िनकलना मु��कल ह�। शादी से 

पहले से कर रहा ह� वह यह सब। राज मौसी 

क� घर शादी म� ज़ेवर खोए नह� थे, उस 

हरामखोर ने चुराए थे अपने नशे क� िलए। माँ-

बाप ने पैसा देना जो बंद कर िदया। बस और 

नह� पापा, मुझे तलाक चािहए। नह� रहा जाता 

उस जेल म�। सारा िदन खटो और रात को उस 

नशेड़ी क� फरमाइश� पूरी करो।'' संजू क� 

आग उगलती ज़बान िपता क� सामने पित क� 

यौन-उ�पीड़न क� बात कहते तिनक न 

हकलाई। 

संजू क� चीख� और उनम� भरा दद� का 

सैलाब महसूस कर सीमा और र��म क� आँसू 

नह� थम रह� थे। 

''पापा �लीज़...मत भेजो मुझे वहाँ। म� मर 

जाऊ�गी पापा। दम घुटता ह� मेरा वहाँ। �लीज़ 

पापा...।'' िससिकय� म� नहाए उसक� श�द� 

को सुनकर दोन� से न रहा गया। अंदर जाने को 

जैसे ही कदम बढ़ा रही थ� िक अंकल क� 

आवाज़ ने रोक िदया उ�ह�-''एक तू ही 

अनोखी नह� ह� संजू। शादी का मतलब िनभाना 

ह� और तू क�सी औरत ह� अपने बाप क� सामने 

िकतनी गंदी बात� कर रही ह� तो पीछ� �या 

करती होगी तू?..तलाक लेकर इस लड़क� का 

�या कर�गी? ब�े को माँ क� साथ बाप भी 

चािहए। िफर कौन पालेगा इसे...और तुझे? 

हजा�ना िमला भी तो िज़�मेदारी हमारी ही 

बढ़�गी न? बदनामी अलग।'' अंकल, संजू क� 

परवाह िकए बगैर चीखते चले जा रह� थे। 

आंटी एकदम खामोश, संजू ह�रान। पूर� घर म� 

सबसे उपेि�त आयुष रोए जा रहा था। सीमा 

और र��म िह�मत करक� अंदर घुस� तब 

जाकर अंकल क� आवाज़ थम�। संजू उ�ह� 

सामने पाकर हताशा म� फ�ट-फ�टकर रोई। उस 

िदन िकतने खुलासे �ए। जबरन दबाए गए 

सच, झूठ क� सीवन उधेड़कर सामने आ गए। 

बदसूरती आँख� क� ठीक सामने थी। 

सास-ससुर तलाक क� नाम से हाथ-पैर 

जोड़ने लगते। इ�ज़त क� दुहाई देते। ितस पर 

पित से िनराश, छोट� ब�े क� िज़�मेदारी, 

इ��टी�ूट क� िज़�मेदारी और घर म� ही 

इ��टी�ूट होने क� कारण घर क� भी पूरी 

िज़�मेदारी सँभालती संजू आिख़र �या-�या 

कर�? इससे तो वो औरत� भली जो कह� बाहर 

जॉब करती ह�। क�छ घंट� तो तनावमु� रहती 

ही ह�। तनावमु� न कह� सार� झंझट सामने तो 

नह� िदखते रहते हरदम। 'घर म� काम, आराम 

ही आराम'- कहकर कचूमर िनकाल दो 

औरत का। एक ही जगह अनेक सेवा� क� 

िलए सदा उपल�ध ...और हो जाएगा ब�ा 

बाद म�। एक क� परव�रश क� क��वत ह� नह� 

बाप म� और दूसरा ब�ा? सीमा और र��म 

चीखना चाहती थ� संजू क� मु�� क� िलए। पर 

सब �यथ�। ''जा बेटा सब ठीक हो जाएगा।'' 

जैसे श�द� क� साथ अनेक संजु� क� तरह 

दुलार-पुचकारकर भेज दी गई संजू। िजस घर 

का दरवाज़ा न खटखटाओ वही बेहतर। अंदर 

अलग-अलग हालात� म� िकतनी संजू मजबूरी 

म� वीरान िज़ंदिगयाँ ही ढोती िमल�गी। 

व� क� साथ भागती र��म क� िनयु�� 

आकाशवाणी म� हो गई, सीमा एक �क�ल म� 

टी. जी. टी. िनयु� �ई। सीमा िववाह क� 

सपने देख रही थी तो र��म काम को अभी पूरा 

व� देना चाहती थी। इधर संजू एक बेहद 

कमज़ोर से लड़क� को ज�म देकर अिधक 

पीली और मुरझाई-सी लगने लगी। अमलतास 

और ह�दी क� बाद यह क�छ अलग-सा पीला 

र�ग था जो न चटख था न इसम� कोई ताज़गी 

भरी गंध ही थी, न िज़ंदगी-सी कोई हरकत। 

तीन� सह�िलय� का िमलना-जुलना ख़ा�म हो 

चला था �य�िक अब संजू को घर जाने क� 

इजाज़त नह� थी। संजू ने भी अब चाबी वाला 

बबुआ बनकर िशकायत करना छोड़ िदया 

�य�िक कह� कोई सुनवाई नह� थी। न ही कोई 

ऐसा दरवाज़ा जहाँ जी भरकर अपने िह�से क� 

साँस ख�च सक�। िज़ंदगी पर भरोसा क�वल 

ब�� क� �प म� ही बाक� था उसका। 

''र��म! संजू थाने म� ह�...अरिवंद ने 

सुसाइड कर िलया कल रात। उसक� घरवाल� 

ने एफ.आई. आर. कर दी ह� िक संजू ने उसे 

आ�मह�या क� िलए उकसाया। पुिलस 

िगर�तार करक� ले गई ह� उसे। म� िनकल रही 

�� अभी बंटी भाई क� साथ...तू चलेगी?'' सीमा 

क� हड़बड़ाहट और तनाव से भरी आवाज़ 

फ़ोन से िनकली। तीन� जब थाने प��चे तो संजू 

खामोश बैठी थी। अंकल-आंटी और उसक� 

ससुर और नंद भी वहाँ थे। 

''सीमा! इनसे कह दे क�छ नह� चािहए 

इनसे। बस मेर� ब�े दे द� मुझे।'' संजू का रोष 

थाने म� गूँजा। 

''तािक तू उ�ह� भी मार दे। जवान पित क� 

लाश पर आँसू तक नह� िनकला इन बेशम� 

आँख� से। न छाती पीटी, न िच�ाई और यहाँ 

बड़� बोल फ�ट रह� ह� त�र�।'' उसक� ससुर बोले। 

''आप नह� जानते क�से मरा ह� आपका 

बेटा? मेर� उकसाने पर मरना होता तो अब तक 

िज़ंदा रहता?''संजू को आज िकसी क� परवाह 

नह� थी। माहौल म� उ�ेजना बढ़ रही थी। 

हताश अंकल-आंटी को प�कार र��म, 

सी.ए. बंटी और टीचर सीमा क� प��चने से 

सहारा िमला था और थाने म� संजू का प� भी 

मज़बूत �आ था। 

''जी अबेटम�ट ऑफ सुसाइड क� तहत 

धारा तीन सौ छह लगेगी। आ�मह�या क� िलए 

उकसाने पर।'' थानेदार ने संजू को पहले ही 

दोषी करार कर िदया। 

''�या अरिवंद ने कोई सुसाइड नोट छोड़ा 

ह�, िजसम� संजू पर ऐसा इ�ज़ाम लगाया ह� 

उसने?'' र��म क� कहने पर बंटी ने थानेदार से 

द�रया�त िकया। 

''नह�।'' वह बोला। 

''िफर आप इ�ह� क�से दोषी मान सकते ह� 

और यहाँ थाने म� रख सकते ह�?'' र��म से 

�का नह� गया। 

''थाने म� तो रहना ही पड़�गा अभी और, 

एफ आई आर �ई ह� जी, कोई ह�सी-खेल नह� 
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कथा-कहानी

वह हर चीज़ को आँख� फाड़-फाड़ कर देखने क� िदन थे। आँख� ही नह� कान भी खोलकर 

सुनने क� िदन थे। �विनयाँ और एक िवशेष उ�ारण को सुनकर सीखने क� िदन। �ककर नई 

गंध� से प�रिचत होने क� िदन। िज�ासा भर� िदन। संघष� क� िदन। अिभभूत होते �ए भी �शी क� 

बजाए अक�लेपन और उदासी भर� िदन। मुखौटा लगाते �ए रोज़ नई नौट�क� करने क� िदन थे वे। 

एक ठ�ड� अजनिबय� से भर� बेगाने शहर म� धंसने क� कोिशश करते िदन। 

नए अनुभव� को िक़�सागोई क� सुनहरी डोरी म� िपरोकर, क�छ इस तरह से िलखकर म� सुदूर 

अपने देश भेजती िक प�रवार वाल� क� कलेज� म� ठ�डक पड़ जाती। अपने प�रिचत� पर रोब 

डालने क� िलए शायद वे बात� को और भी बढ़ा-चढ़ा कर बताते ह�गे। ऐसा मुझे लगता ह�। 

ताबड़तोड़ नए अनुभव� क� बीच �द क� गुम हो जाने का डर था। इस अजनबी प�रवेश म� 

िपछड़ने क� हीन-भावना थी। ज़बरद�ती िकसी क� घर म� घुस आने क� िढठाई का आरोप और 

अवमानना, िनरादर क� िछपे तंज़ भी थे। यह न िलखा जाता, न बताया जाता। कोई जानना भी नह� 

चाहता था। बता कर होता भी �या? तो चलो वही सही जो सब सुनना चाहते ह�। 

इस देश म� आने क� एक दशक क� भीतर ही हम यह� 'िवलो�ुक' म� बसने आ गए। म�, शेखर 

और न�हा सा अहान। 

जी चाहता, एक कहानी िलखूँ। ट�िनसन क� लेडी ऑफ़ शैलॉट क� ही तरह "लेडी ऑफ़ 

िवलो�ुक" पर। 'िवलो�ुक' एक छोटा सा बेहद खूबसूरत उपनगर। महानगर क� भीड़-भाड़ से 

दूर और ह�रयाली से भरपूर। छोट�- छोट� बरसाती नाले और 'वीिपंग िवलोज़' क� अनिगनत पेड़� 

से लदा �आ। यूँ ही नज़र पड़ जाए तो इन िवलो पेड़� क� डािलयाँ शोक-मु�ा म� िसर झुकाए 

खड़ी लगत�। मज़बूत पर लचक�ली शाखाएँ। जब बफ़� पड़ती तो उसक� भार से िबलक�ल ज़मीन 

तक झुक जात�। बफ़� का मौसम गुज़र जाता और वे िफर ऊपर उठ आत�, िबना ट�ट�। हम भी इस 

देश म� बचे रहने क� िलए यही लचक�लापन सीख रह� थे। 

म� घूम-घूम कर देख रही ��। पहचान िबठा रही �� इस नए प�रवेश से। कोने का घर, 

िखड़िकय� से भरपूर। चार� तरफ़ क� ह�रयाली िखड़िकय� क� शीश� से अ�दर सरक आती। म� 

िदन म� पद� नह� डालती। बस देखती �� बा� ओर क� िखड़क� से सूय�दय, डायिनंग �म क� 

िखड़क� से सूया��त। दूर दा� ओर से िदन क� धूप और रात क� चाँद- िसतार�। 

शेखर �य�त रहते ह�- बाहर। बाहर मायने नौकरी पर या घर क� बाहर लॉन क� घास काटने 

या िफर �ाइव-वे क� बफ़� हटाने म�। 

म�ने नौकरी छोड़ दी ह�। अहान को कोई सँभाल ले ऐसा �ब�ध हो नह� पाता। शेखर क� 

नौकरी ऐसी िक न िनयिमत काम क� घंट�, न िदन और न वार। म� और अहान इस घर को अपनी 

उप��थित से भरते रहते ह�। 

िदन-भर घर क� भीतर �य�त –सी भागती रहती ��। कभी �कती �� और िखड़िकय� से बाहर 

क� दुिनया को भी भीतर बुला लेती ��। मेरा �यादा व� रसोई म� बीतता ह�- �टोव से िसंक तक। 

िसंक क� ऊपर बड़ी –सी िखड़क� ह�। खाना बनाते, बत�न धोते �ए म� यह� खड़ी रहती ��, बाहर 

देखती �ई। बाक़� घर क� तरफ़ मेरी पीठ होने 

से इस िखड़क� पर खड़ी होकर म� सुक�न सा 

महसूस करती ��। अपने मन क� बात� अपने 

चेहर� पर आने देती ��। क�छ अ�छा-सा 

महसूस हो तो धीमे- धीमे कोई पुराने गीत क� 

पं��याँ गुनगुनाती ��। मन भरा हो तो बाहर 

देखते �ए रो भी लेती ��। चेहरा प�छकर िफर 

वािपस अ�दर। िकसी को क�छ पता नह� 

चलता िसवाए इस िखड़क� क�। 

कभी-कभी सड़क से कोई कार गुज़र 

जाती ह�। म� देखती रहती ��। बाहर क� इस 

��थर त�वीर म� यह एक छोटा-सा क�पन 

अ�छा लगता ह�। मुझे अभी गाड़ी चलानी नह� 

आती। एक गाड़ी ह� िजसे शेखर काम पर ले 

जाते ह�। इस उपनगर म� िबना गाड़ी क� आप 

बाज़ार तक नह� जा सकते। म� घर क� अ�दर 

��। बाहर आ सकती ��। आस-पास घूम 

सकती �� पर कोई इ�सान िदखता ही नह�। 

म� िखड़क� से मौसम� का आना-जाना 

महसूस करती ��। क�छ कहना चाहती �� 

उनसे। क�छ श�द मन म� घुमड़ते ह�। म� किवता 

जैसा क�छ रचने क� कोिशश करती �� पर श�द 

िफसल जाते ह�। 

इस िखड़िकय� वाले घर म� रहते �ए मुझे 

अ�सर 'लेडी ऑफ़ शैलॉट' क� याद आती ह�। 

यूँ ही ब�त सी याद� एक-दूसर� क� उ�गली थाम� 

चली आती ह�। याद� क� छ�े। एक म� दूसरा 

उलझा �आ। �मृितयाँ िलपटती जाती ह� 

आपक� सोच पर और आपका िदमाग़ 

िफरकनी क� तरह अनवरत घूमने लगता ह�, 

तेज़-तेज़। 

कहाँ क� कहाँ प��च जाती ��। जहाँ बात 

शु� �ई थी, वह िसरा ही गुम हो जाता ह�। 

ऐन िखड़क� क� सामने एक छोटी सी 

झाड़ी ह�। गिम�य� म� उसक� डािलय� म� सफ़�द 

फ�ल भर जाते ह�। गु�छ� म� नह� ब��क उनक� 

ल�बी हरी बाह� म� िलपट� से। पतझड़ म� झाड़ी 

ठ��ठ हो जाती ह� और सिद�य� म� बफ़� का छोटा-

सा टीला। बफ़� िपघलने पर काँच क� फानूस 

क� तरह। 

इस िखड़क� क� नीचे, घर क� आगे हर� र�ग 

का गलीचा ह�, घास का बना �आ। िफर छोटी 

–सी पटरी, बीच क� सड़क और सड़क क� 

उस पार ठीक मेर� घर क� सामने उस तरफ़ क� 

समाना�तर पटरी। एक ऊ�चाई िलए �ए लॉन 

और उस पर बना एक सादा सा घर। उस घर 

क� लॉन म�, एक खंबे पर अमरीक� झंडा 

लहराता रहता ह�। म� अपनी िखड़क� क� शीशे 

क� इस पार से, आते- जाते �ए उस घर को 

देखती रहती ��। 

शेखर ने बाहर काम करते �ए उस आदमी 

को अपना प�रचय देकर हाथ िमलाया था। 

क�छ बात� क� थ�। मझोले कद का गोरा, थोड़ा 

गोल-मोल चेहर� वाला �ौढ़ आदमी। '�काश 

मामा' म�ने उसे यह नाम देकर, उसक� पहचान 

पर अपना ही ठ�पा लगा िदया। तो यह था 

हमारा पड़ोसी। नह�, हम उसक� नए पड़ोसी 

थे। 

वैसे तो एक घर बा� ओर भी था, लाल 

िशंगल क� लकड़ी वाला। एक घर दाएँ कोने 

म� भी था िकसी चीनी प�रवार का। �ाइव-वे 

क� सड़क क� पार भी एक सफ़�द घर था। सभी 

हमार� पड़ोसी। िकसी क� भी लॉन पर न िकसी 

को बैठ� देखा और न िकसी ब�े को खेलते। 

बाद म� पता चला िक घर क� आगे का लॉन 

हाथी क� दाँत क� तरह िसफ़� िदखाने क� िलए ह� 

और इ�तेमाल करने क� िलए क�वल पीछ� का 

लॉन। 

म� देखती ��। रिववार क� सुबह उस झंडा 

लहराते घर म� एक अधेड़ दंपित, कार सड़क 

पर ही रोककर धीर� से बाहर आते ह�। कार का 

��क खोलकर �ौसरी वाले बड़�- बड़� िलफ़ाफ़� 

िनकालते ह�। दोन� हाथ� म� उठाकर घर क� 

अ�दर दािख़ल हो जाते ह�। 

कौन ह� ये लोग?

"िम�टर ए�ड िमसेज़ िग�स।" शेखर ने 

बताया। यह भी िक "जो िग�स" �रप��लकन 

ह�। ये लोग हर रिववार को चच� जाते ह� और 

आते व� �ौसरी लेकर लौटते ह�। 

म�ने उ�ह� समीप से नह� देखा। दूर से चेहर� 

नह� पहचाने जाते। 

अहान को ��ॉलर म� डालकर बाहर ताज़ी 

हवा म� साँस लेने क� िलए िनकल आई। िमसेज़ 

िग�स सड़क िकनार� लगे मेल-बॉ�स से 

अपनी डाक िनकाल रही थ�। 

म� मु�कराई। ��यु�तर म� वह भी मु�करा� 

पर नाप क�। 

"म� मिहका ��, आपक� नई पड़ोसन।''

"जो पहले आपक� घर म� रहती थ� न 

जॉयस, वह मेरी ब�त अ�छी िम� थी।''

म� चुप। सोच रही थी िक शायद उनक� 

िम� क� जगह मेरा होना उ�ह� खला था या यूँ 

ही कहा ह�। 

वह ब�े को देख रही थ�। 

"म� �क�ल म� नस� ��। कभी ज़�रत पड़� तो 

आ सकती हो। ''

म�ने िवन�ता से ध�यवाद कहा। 

"मेरी बेटी ने भी निस�ग क� पढ़ाई पूरी कर 

ली ह�। उसका मंगेतर आया �आ ह�।''

म�ने दूर टहलते उस युवक को देखा। वह 

िकसी भी हालत म� 'सर ल�सीलॉट' नह� था। 

दुबला-पतला, आँख� पर सुनहरा च�मा। 

उसक� िसर का आकार मुझे अजीब–सा लगा। 

उस िदन पहली बार म�ने अपनी पड़ोसन 

को नज़दीक से देखा शायद आिख़री बार भी। 

अब उ�ह�ने ऑटोमैिटक गैराज खोलने वाला 

यं� लगवा िलया था। 

वह लोग सीधे कार म� आते और गैराज का 

दरवाज़ा अपने-आप खुल जाता। कार अ�दर 

चली जाती और साथ ही वे लोग भी। 

सिद�य� म� जैसे सभी भूिमगत हो जाते। 

गिम�य� म� 'जो िग�स' बाहर घास काटता। 

झािड़य� को तराशता। कभी-कभी उसक� बेटी 

और दामाद लाल र�ग क� गाड़ी म� आते। गाड़ी 

बाहर पाक� करक� भीतर चले जाते। 

एक िदन उनक� हाथ म� छोटी सी ब�े को 

उठाने वाली बॉ�कट थी। उसम� से एक ह�का 

गुलाबी क�बल झाँक गया। 

म� त�वीर बुनती ��। िग�स नाना-नानी बन 

गए। 

एक िदन वह ब�ी ब�त �यारा सा �ॉक 

पहनकर, िसर पर ह�ट लगाए, िपता क� उ�गली 

पकड़� अपने निनहाल म� घुस रही थी। उसक� 

माँ गोदी म� एक छोट� से िशशु को उठाए पीछ� 

रह गई। 

िकसी सु�दर पा�रवा�रक त�वीर बनने क� 

�ि�या चल रही थी!

अहान अब �क�ल जाने लगा। उसे 

'ह�लोवीन' पर सभी घर� से चॉकलेट और 
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कथा-कहानी

वह हर चीज़ को आँख� फाड़-फाड़ कर देखने क� िदन थे। आँख� ही नह� कान भी खोलकर 

सुनने क� िदन थे। �विनयाँ और एक िवशेष उ�ारण को सुनकर सीखने क� िदन। �ककर नई 

गंध� से प�रिचत होने क� िदन। िज�ासा भर� िदन। संघष� क� िदन। अिभभूत होते �ए भी �शी क� 

बजाए अक�लेपन और उदासी भर� िदन। मुखौटा लगाते �ए रोज़ नई नौट�क� करने क� िदन थे वे। 

एक ठ�ड� अजनिबय� से भर� बेगाने शहर म� धंसने क� कोिशश करते िदन। 

नए अनुभव� को िक़�सागोई क� सुनहरी डोरी म� िपरोकर, क�छ इस तरह से िलखकर म� सुदूर 

अपने देश भेजती िक प�रवार वाल� क� कलेज� म� ठ�डक पड़ जाती। अपने प�रिचत� पर रोब 

डालने क� िलए शायद वे बात� को और भी बढ़ा-चढ़ा कर बताते ह�गे। ऐसा मुझे लगता ह�। 

ताबड़तोड़ नए अनुभव� क� बीच �द क� गुम हो जाने का डर था। इस अजनबी प�रवेश म� 

िपछड़ने क� हीन-भावना थी। ज़बरद�ती िकसी क� घर म� घुस आने क� िढठाई का आरोप और 

अवमानना, िनरादर क� िछपे तंज़ भी थे। यह न िलखा जाता, न बताया जाता। कोई जानना भी नह� 

चाहता था। बता कर होता भी �या? तो चलो वही सही जो सब सुनना चाहते ह�। 

इस देश म� आने क� एक दशक क� भीतर ही हम यह� 'िवलो�ुक' म� बसने आ गए। म�, शेखर 

और न�हा सा अहान। 

जी चाहता, एक कहानी िलखूँ। ट�िनसन क� लेडी ऑफ़ शैलॉट क� ही तरह "लेडी ऑफ़ 

िवलो�ुक" पर। 'िवलो�ुक' एक छोटा सा बेहद खूबसूरत उपनगर। महानगर क� भीड़-भाड़ से 

दूर और ह�रयाली से भरपूर। छोट�- छोट� बरसाती नाले और 'वीिपंग िवलोज़' क� अनिगनत पेड़� 

से लदा �आ। यूँ ही नज़र पड़ जाए तो इन िवलो पेड़� क� डािलयाँ शोक-मु�ा म� िसर झुकाए 

खड़ी लगत�। मज़बूत पर लचक�ली शाखाएँ। जब बफ़� पड़ती तो उसक� भार से िबलक�ल ज़मीन 

तक झुक जात�। बफ़� का मौसम गुज़र जाता और वे िफर ऊपर उठ आत�, िबना ट�ट�। हम भी इस 

देश म� बचे रहने क� िलए यही लचक�लापन सीख रह� थे। 

म� घूम-घूम कर देख रही ��। पहचान िबठा रही �� इस नए प�रवेश से। कोने का घर, 

िखड़िकय� से भरपूर। चार� तरफ़ क� ह�रयाली िखड़िकय� क� शीश� से अ�दर सरक आती। म� 

िदन म� पद� नह� डालती। बस देखती �� बा� ओर क� िखड़क� से सूय�दय, डायिनंग �म क� 

िखड़क� से सूया��त। दूर दा� ओर से िदन क� धूप और रात क� चाँद- िसतार�। 

शेखर �य�त रहते ह�- बाहर। बाहर मायने नौकरी पर या घर क� बाहर लॉन क� घास काटने 

या िफर �ाइव-वे क� बफ़� हटाने म�। 

म�ने नौकरी छोड़ दी ह�। अहान को कोई सँभाल ले ऐसा �ब�ध हो नह� पाता। शेखर क� 

नौकरी ऐसी िक न िनयिमत काम क� घंट�, न िदन और न वार। म� और अहान इस घर को अपनी 

उप��थित से भरते रहते ह�। 

िदन-भर घर क� भीतर �य�त –सी भागती रहती ��। कभी �कती �� और िखड़िकय� से बाहर 

क� दुिनया को भी भीतर बुला लेती ��। मेरा �यादा व� रसोई म� बीतता ह�- �टोव से िसंक तक। 

िसंक क� ऊपर बड़ी –सी िखड़क� ह�। खाना बनाते, बत�न धोते �ए म� यह� खड़ी रहती ��, बाहर 

देखती �ई। बाक़� घर क� तरफ़ मेरी पीठ होने 

से इस िखड़क� पर खड़ी होकर म� सुक�न सा 

महसूस करती ��। अपने मन क� बात� अपने 

चेहर� पर आने देती ��। क�छ अ�छा-सा 

महसूस हो तो धीमे- धीमे कोई पुराने गीत क� 

पं��याँ गुनगुनाती ��। मन भरा हो तो बाहर 

देखते �ए रो भी लेती ��। चेहरा प�छकर िफर 

वािपस अ�दर। िकसी को क�छ पता नह� 

चलता िसवाए इस िखड़क� क�। 

कभी-कभी सड़क से कोई कार गुज़र 

जाती ह�। म� देखती रहती ��। बाहर क� इस 

��थर त�वीर म� यह एक छोटा-सा क�पन 

अ�छा लगता ह�। मुझे अभी गाड़ी चलानी नह� 

आती। एक गाड़ी ह� िजसे शेखर काम पर ले 

जाते ह�। इस उपनगर म� िबना गाड़ी क� आप 

बाज़ार तक नह� जा सकते। म� घर क� अ�दर 

��। बाहर आ सकती ��। आस-पास घूम 

सकती �� पर कोई इ�सान िदखता ही नह�। 

म� िखड़क� से मौसम� का आना-जाना 

महसूस करती ��। क�छ कहना चाहती �� 

उनसे। क�छ श�द मन म� घुमड़ते ह�। म� किवता 

जैसा क�छ रचने क� कोिशश करती �� पर श�द 

िफसल जाते ह�। 

इस िखड़िकय� वाले घर म� रहते �ए मुझे 

अ�सर 'लेडी ऑफ़ शैलॉट' क� याद आती ह�। 

यूँ ही ब�त सी याद� एक-दूसर� क� उ�गली थाम� 

चली आती ह�। याद� क� छ�े। एक म� दूसरा 

उलझा �आ। �मृितयाँ िलपटती जाती ह� 

आपक� सोच पर और आपका िदमाग़ 

िफरकनी क� तरह अनवरत घूमने लगता ह�, 

तेज़-तेज़। 

कहाँ क� कहाँ प��च जाती ��। जहाँ बात 

शु� �ई थी, वह िसरा ही गुम हो जाता ह�। 

ऐन िखड़क� क� सामने एक छोटी सी 

झाड़ी ह�। गिम�य� म� उसक� डािलय� म� सफ़�द 

फ�ल भर जाते ह�। गु�छ� म� नह� ब��क उनक� 

ल�बी हरी बाह� म� िलपट� से। पतझड़ म� झाड़ी 

ठ��ठ हो जाती ह� और सिद�य� म� बफ़� का छोटा-

सा टीला। बफ़� िपघलने पर काँच क� फानूस 

क� तरह। 

इस िखड़क� क� नीचे, घर क� आगे हर� र�ग 

का गलीचा ह�, घास का बना �आ। िफर छोटी 

–सी पटरी, बीच क� सड़क और सड़क क� 

उस पार ठीक मेर� घर क� सामने उस तरफ़ क� 

समाना�तर पटरी। एक ऊ�चाई िलए �ए लॉन 

और उस पर बना एक सादा सा घर। उस घर 

क� लॉन म�, एक खंबे पर अमरीक� झंडा 

लहराता रहता ह�। म� अपनी िखड़क� क� शीशे 

क� इस पार से, आते- जाते �ए उस घर को 

देखती रहती ��। 

शेखर ने बाहर काम करते �ए उस आदमी 

को अपना प�रचय देकर हाथ िमलाया था। 

क�छ बात� क� थ�। मझोले कद का गोरा, थोड़ा 

गोल-मोल चेहर� वाला �ौढ़ आदमी। '�काश 

मामा' म�ने उसे यह नाम देकर, उसक� पहचान 

पर अपना ही ठ�पा लगा िदया। तो यह था 

हमारा पड़ोसी। नह�, हम उसक� नए पड़ोसी 

थे। 

वैसे तो एक घर बा� ओर भी था, लाल 

िशंगल क� लकड़ी वाला। एक घर दाएँ कोने 

म� भी था िकसी चीनी प�रवार का। �ाइव-वे 

क� सड़क क� पार भी एक सफ़�द घर था। सभी 

हमार� पड़ोसी। िकसी क� भी लॉन पर न िकसी 

को बैठ� देखा और न िकसी ब�े को खेलते। 

बाद म� पता चला िक घर क� आगे का लॉन 

हाथी क� दाँत क� तरह िसफ़� िदखाने क� िलए ह� 

और इ�तेमाल करने क� िलए क�वल पीछ� का 

लॉन। 

म� देखती ��। रिववार क� सुबह उस झंडा 

लहराते घर म� एक अधेड़ दंपित, कार सड़क 

पर ही रोककर धीर� से बाहर आते ह�। कार का 

��क खोलकर �ौसरी वाले बड़�- बड़� िलफ़ाफ़� 

िनकालते ह�। दोन� हाथ� म� उठाकर घर क� 

अ�दर दािख़ल हो जाते ह�। 

कौन ह� ये लोग?

"िम�टर ए�ड िमसेज़ िग�स।" शेखर ने 

बताया। यह भी िक "जो िग�स" �रप��लकन 

ह�। ये लोग हर रिववार को चच� जाते ह� और 

आते व� �ौसरी लेकर लौटते ह�। 

म�ने उ�ह� समीप से नह� देखा। दूर से चेहर� 

नह� पहचाने जाते। 

अहान को ��ॉलर म� डालकर बाहर ताज़ी 

हवा म� साँस लेने क� िलए िनकल आई। िमसेज़ 

िग�स सड़क िकनार� लगे मेल-बॉ�स से 

अपनी डाक िनकाल रही थ�। 

म� मु�कराई। ��यु�तर म� वह भी मु�करा� 

पर नाप क�। 

"म� मिहका ��, आपक� नई पड़ोसन।''

"जो पहले आपक� घर म� रहती थ� न 

जॉयस, वह मेरी ब�त अ�छी िम� थी।''

म� चुप। सोच रही थी िक शायद उनक� 

िम� क� जगह मेरा होना उ�ह� खला था या यूँ 

ही कहा ह�। 

वह ब�े को देख रही थ�। 

"म� �क�ल म� नस� ��। कभी ज़�रत पड़� तो 

आ सकती हो। ''

म�ने िवन�ता से ध�यवाद कहा। 

"मेरी बेटी ने भी निस�ग क� पढ़ाई पूरी कर 

ली ह�। उसका मंगेतर आया �आ ह�।''

म�ने दूर टहलते उस युवक को देखा। वह 

िकसी भी हालत म� 'सर ल�सीलॉट' नह� था। 

दुबला-पतला, आँख� पर सुनहरा च�मा। 

उसक� िसर का आकार मुझे अजीब–सा लगा। 

उस िदन पहली बार म�ने अपनी पड़ोसन 

को नज़दीक से देखा शायद आिख़री बार भी। 

अब उ�ह�ने ऑटोमैिटक गैराज खोलने वाला 

यं� लगवा िलया था। 

वह लोग सीधे कार म� आते और गैराज का 

दरवाज़ा अपने-आप खुल जाता। कार अ�दर 

चली जाती और साथ ही वे लोग भी। 

सिद�य� म� जैसे सभी भूिमगत हो जाते। 

गिम�य� म� 'जो िग�स' बाहर घास काटता। 

झािड़य� को तराशता। कभी-कभी उसक� बेटी 

और दामाद लाल र�ग क� गाड़ी म� आते। गाड़ी 

बाहर पाक� करक� भीतर चले जाते। 

एक िदन उनक� हाथ म� छोटी सी ब�े को 

उठाने वाली बॉ�कट थी। उसम� से एक ह�का 

गुलाबी क�बल झाँक गया। 

म� त�वीर बुनती ��। िग�स नाना-नानी बन 

गए। 

एक िदन वह ब�ी ब�त �यारा सा �ॉक 

पहनकर, िसर पर ह�ट लगाए, िपता क� उ�गली 

पकड़� अपने निनहाल म� घुस रही थी। उसक� 

माँ गोदी म� एक छोट� से िशशु को उठाए पीछ� 

रह गई। 

िकसी सु�दर पा�रवा�रक त�वीर बनने क� 

�ि�या चल रही थी!

अहान अब �क�ल जाने लगा। उसे 

'ह�लोवीन' पर सभी घर� से चॉकलेट और 
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अनमने से ब��न धो रह� ह�। 

बाहर जैसे िव�फ़ोट �आ। िदल बुरी तरह 

से धड़का। 

थोड़ी देर म� चकाच�ध करत� लाल-नीली 

रोशिनयाँ। सॉयरन क� आवाज़ नह� आई। 

म�ने िखड़क� से उचक कर देखा। घर क� 

बा� ओर क�छ हलचल थी। 

थोड़ी देर बाद दरवाज़ा खोलकर बाहर 

िनकल आई। 

जहाँ सड़क एक �बसूरत मोड़ लेती ह� 

वह� एक बदसूरत ��य था। 

एक िकशोर सड़क पर पड़ा �आ था- 

िन�पंद। 

एक बाइक पेड़ क� साथ टकराकर ज़मीन 

पर िगरी थी- �त-िव�त। 

क�छ और लोग भी घर� से बाहर िनकल 

आए। वे दोन� ओर क� पट�रय� पर खड़� बस 

देख रह� थे। 

ए�बुल�स आ चुक� ह�। शायद मेरी तरह ही 

िकसी ने िखड़क� क� भीतर से ही देखकर फ़ोन 

कर िदया होगा। 

गहरी नीली वद� वाले दो आपातकालीन 

िचिक�सा तकनीिशयन उसे ���चर पर डालने 

क� तैयारी कर रह� ह�। थोड़ी दूरी पर पुिलस क� 

गाड़ी भी प��च कर खड़ी हो गई। 

"�या �आ?" म�ने साथ खड़� आदमी से 

पूछा। 

"शायद वह सामने वाले घर क� िकसी 

लड़क� का बॉय��ड था। आजकल यहाँ 

इनक� दो�त� क� काफ़� आवा-जाही रहती ह�।"

चुपचाप लौट आई म�। मन अजीब सा हो 

गया। 

पता नह� िकस का बेटा ह�? कहाँ से आया 

ह�? यहाँ ज़मीन पर िन�प�द पड़ा ह�। माँ-बाप 

को शायद मालूम भी नह� होगा। 

मेरा अहान भी तो हो सकता था। सोचकर 

ही क�पक�पी दौड़ गई। अपने पर �लािन �ई। 

िछ:, म� िसफ़� अपनी ही छोटी-छोटी गुंजल� म� 

उलझी �ई थी। 

***

अब जो िग�स भी कम ही बाहर नज़र 

आता। लड़िकयाँ भी धीर�-धीर� अ��य हो रही 

थ�। शायद कॉलेज चली ग� या िववाह हो 

गए। क�छ नह� मालूम िसवाए इसक� िक अब 

वह कभी िदखती नह�। 

अहान भी कॉलेज चला गया और म�ने 

इसी शहर म� नौकरी ढ��ढ़ ली। लौटकर 

िखड़क� क� बाहर झाँकती तो सिद�य� का 

क�हासा अवसाद क� तरह फ�ला होता। इस 

िखड़क� क� िह�से सूया��त क� जादुई, मन को 

बाँध लेने वाले र�ग नह� आते। आकाश साफ़ 

हो तो काफ़� रात गए म� िग�स क� घर क� 

एकदम ऊपर पेड़� क� बीच टग� े चाँद को 

देखकर मु�क�रा उठती। लगता जैसे वह चोरी 

से िसफ़� मुझसे िमलने ही आया हो। बाक़� तो 

सब घर� क� िखड़िकय� म� भी बि�याँ बुझ 

चुक� होत�। 

अब न कोई बफ़� हटाता और न ही घास 

काटता। व� का बदलना जब अपनी ही 

�वाभािवक गित से होता ह� तो उसक� र�खाएँ 

पकड़ म� नह� आत�। जो लोग सिद�य� म� बफ़� 

हटाते वही गिम�य� म� घास भी काट जाते। लॉन 

सेवा वाले घर� क� आगे �क रोकते। �क का 

िपछला दरवाज़ा ढलान वाला पुल बनकर 

ज़मीन पर िटक जाता। एक आदमी लॉन-

मोअर पर ही सवार होकर सड़क पर उतरता। 

इस बात से बेपरवाह िक पड़ोिसय� क� कान� 

क� शामत आ रही होगी। उसक� कान� पर 

इयर-�लग होते। वह म�ती से आड़ा-ितरछा 

पेड़� क� िगद� गोलाई म� घूमता अपने करतब 

िदखाता। आनन-फानन म� घास पर सीधी या 

ितरछी लाइन� बन जात�। 

उसका साथी दूसरी ओर से घास क� 

िकनार� को तराशता, खर-पतवार क� धुनाई 

करता। आधे घंट� क� भीतर वे दोन� वािपस �क 

म�। दरवाज़ा ब�द और वे आगे बढ़ जाते। 

अब लोग मशीन� और दूसर� देश� से आए 

�वासी काम करने वाल� क� सुिवधा हो जाने 

से बाहर क� काम करने क� िलए न क� बराबर 

ही बाहर िदखते। यहाँ तक िक घास और पौध� 

को पानी देने क� िलए भी �वचािलत फ�वार� 

लग गए। मशीन� बाहर आती ग� और इ�सान 

भीतर िवलीन होते जा रह� थे। 

एक खुशनुमा मौसम म� जो िग�स बाहर 

िदखा। िशिथल, दुब�ल और लाठी क� ट�क 

िलए �ए। वही जो कभी गव� से अपनी स�पदा 

का मुआयना करता िदखता था आज बेचारा 

सा लगा। जैसे िकसी और क� ज़मीन पर 

ग़लती से आ गया हो। थोड़ी देर इधर-उधर 

देखकर धीमे क़दम� से वह अ�दर चला गया। 

"मुझे लगता ह� जो िग�स बीमार ह�।'' म�ने 

शेखर से कहा। 

"शायद। अब तो वह काफ़� बूढ़ा भी हो 

चुका होगा।''

''शायद!''

मुझे बाहर क�छ िदखता नह� या क�� िक 

मेर� पास बाहर झाँकने क� फ�स�त ही नह�। 

त�वीर खाली ह�। 'शायद' क� ब�त सी जगह 

ख़ाली ह�। जो िदखता नह� उसको भरा क�से 

जाए? 

शायद उसक� प�नी बीमार हो या वह? 

उसक� बेटी ? पता नह� क�छ भी। 

सुबह- सुबह काम पर जाने से पहले नज़र 

बाहर पड़ ही गई। धुँधली सुबह क� हर त�वीर 

फ�क� और मटमैले र�ग� म� उक�री गई लगी। 

उस िच� म� अ�पताल क� कोई �ाइवेट वैन 

खड़ी थी। बुझी बि�य� क� साथ। क�छ लोग 

धीर�-धीर� घर क� अ�दर से एक ���चर उठाए 

बाहर िनकल रह� थे, ब�त धीर� सँभल-सँभल 

कर। 

मेरा बाहर िनकलना अिश�ता होती। म�ने 

अलग-अलग िखड़िकय� से इस ��य क� 

िह�से इक�� करने क� कोिशश क�। क�छ 

�लेटी- काले र�ग� क� अमूत� सी त�वीर उभरी। 

सब क�छ अ�प�। 

�प� शाम को लौटने पर शेखर ने कर 

िदया। 

"जो िग�स को क�सर था। एक गुदा� 

िनकल चुका ह�। हालत काफ़� ग�भीर लगती 

ह� उसक�।"

"हम पड़ोसी होने क� नाते क�छ नह� कर 

सकते?"

"म�ने उसक� दामाद को अफ़सोस जता 

िदया ह�।" शेखर अपना फ़ज़� पूरा कर चुक� थे। 

"�या क�छ खान-वाना बना कर दे सकते 

ह�?"

"�या? दाल-चावल?" शेखर ने मुझे यूँ 

देखा जैसे मैने कोई बेहद बेवक�फ़� भरी बात 

कह दी हो। 

क�डीज़ इक�ी करनी ह�। वह सुपरमैन बना, 

भुतहा थैला उठाए आगे-आगे भागता ह� और 

म� उसक� सुर�ा क� िलए उसक� पीछ�। 

वह दौड़कर िग�ज़ क� घर क� ह�क� सी 

ऊ�चाई चढ़ गया। उनक� घर क� घंटी बजा दी। 

"ि�क और �ीट" वह चहका। 

थोड़ा-सा दरवाज़ा खुला। उस पतली 

फाँक से हाथ बढ़ाकर िकसी ने क�छ चॉकलेट 

उसक� झोले म� डाल द�। वह मुड़ा। म� पटरी पर 

खड़ी सब देख रही थी। 

म�ने शुि�या का हाथ िहलाया। उधर से भी 

बाहर िनकला हाथ िहला था। िकस का? म� 

जान नह� पाई। 

***

व� बीतने क� अपनी आवाज़ होती ह�। 

कभी संगीत क� लह�रय� क� तरह और कभी 

बादल� क� टकराने जैसी। व� अगर चुपचाप, 

बे-आवाज़ गुज़र� तो समझो मौत क� चु�पी ह�। 

एक िदन भयंकर घरघराने क� आवाज़� से 

कान क� पद� फटते से लगे। मै भागकर अहान 

क� कमर� क� िखड़क� से बाहर झाँकने लगी। 

िग�ज़ क� घर क� बाहर िनमा�ण काय� चल 

रहा था। रोज़ बेहद शोर होता। तोड़-फोड़ 

होती। क�छ ट�टता, क�छ बनता। क�छ हो रहा ह� 

पर �या? त�वीर धुँधली थी िफर िम�ी बैठती 

गई। क�छ-क�छ �प� होने लगा। सामने वाले 

घर क� गैराज क� ऊपर एक बड़ा सा कमरा 

बनता लगा। आज उस पर भी लग ग� बाहर 

क� ओर बढ़ी �� खूबसूरत सी िखड़िकयाँ। 

�ाइव-वे पर िडज़ाइन वाली टाइल�। 

म� खाना पकाती �ई झाँक जाती या धोने 

वाले कपड़� का टोकरा घसीटते �ए नज़र 

बाहर पड़ ही जाती। 

न कोई और बाहर होता न म� ही िनकलती। 

म�ने कभी इन घर� क� औरत� को बाहर नह� 

देखा। िसफ़� छ��ी वाले िदन मद� लोग िदखते, 

घास काटते �ए। 

जो िग�स भी लॉन पर झड़ी �ई पि�याँ 

बुहार रहा था। पता नह� कब शेखर उनक� पास 

चले गए। सब ख़बर लेकर मुझे बता दी। 

यही िक जो िग�स इटािलयन ह�। इनक� 

यहाँ 'माँ-बेटी' घर क� पर�परा ह�। उ�ह�ने घर 

बड़ा करक� अपने िलए एक �वतं� िह�सा 

बनवाया ह�। रसोई भी साझी रह�गी। बाक़� का 

घर, बेटी और उसक� प�रवार क� िलए। 

"अगर कल दामाद क� साथ न बनी तो?" 

मुझे शंका �ई। 

"अर� क�छ नह�। वह कहता ह� बाद म� भी 

तो इस इकलौती बेटी को ही देना ह�। दोन� को 

इस व� एक-दूसर� क� ज़�रत ह�।''

"अहान, तुम भी यूँ हमार� साथ रहना। 

म�मी-ड�डी का ख़याल रखना।"

"नो, म� तो अपना बड़ा वाला घर लूँगा। 

उसम� �वीिमंग-पूल होगा। बाहर ट�िनस- 

कोट�।"

मुझे अ�छा नह� लगा पर ह�स दी। 

"अर� शेख़िच�ी, पहले बड़ा तो हो जा।"

इस बीच व� ज़�र बढ़ता जा रहा था। 

�य�तता� और व� म� होड़ लगी थी िक 

कौन आगे िनकलेगा। 

जब भी कभी िसंक क� पास काम करती, 

नज़र बाहर पड़ ही जाती। ज़�री नह� िक उस 

समय दूसर� लोग भी बाहर ह�। एकदम सोच 

का धागा िखंचा। हो सकता ह� वे लोग भी 

अपनी िखड़िकय� से हम� झाँकते ह�। यूँ ही 

हमार� बार� म� क�पनाएँ करते ह�। शायद!

ह�लोवीन पर सफ़�द चादर� क� भूत-�ेत 

पेड़� क� डािलय� पर लटक जाते और 

ि�सिमस पर घर रोशिनय� से जगमगा उठते। 

ई�टर पर �ूिलप �या�रय� म� झाँकते और र�गे 

�ए अंड� लॉन पर िबखर� िदखते। मेर� मन क� 

पटल पर िच� बनते, फ�लते और धुँधला जाते। 

म� उस काँच क� िखड़क� क� बाहर गुज़रते 

समय को देखती। झाड़ी बड़ी हो चुक� थी। 

उसक� शाखाएँ मेर� िलए चोर-झरोखे बना 

देत�। सब क�छ देखती पर म� ओझल थी। 

रह�यमयी, अक�ली िफर भी �य�त। 

दुिनया अपनी र�तार से चल रही थी और 

िज़ंदगी क़दम� म� नह� वष� क� नाप से आगे 

बढ़ गई। 

अब हमार� पास एक और कार थी। म� भी 

सरा�ट� से बाहर िनकलती। बाज़ार क� काम 

िनबटाने या अहान को एक जगह से दूसरी 

जगह ले जाने क� िलए। 

सड़क पर अब भी इ�का-दु�का ही कार 

िनकलती। पटरी पर लोग हाथ� म� �ला��टक 

क� थैिलयाँ उठाए अपने क��� को घुमाने 

िनकलते। अब जो िग�स क� जगह उसका 

जमाई लॉन- मोअर चलाकर घास काटता। 

उस िदन म� �ौसरी लेने गई। लाइन म� 

मुझसे पहले खड़ा आदमी र�हड़ी म� सामान 

रख वुका था। जेब से वॉलेट िनकालकर पैसे 

देते �ए उसने मुझे देखा। िजतनी देर देखना 

चािहए था उससे क�छ पल �यादा ही। हम 

औरत� म� जो एक छठी इ��ी होती ह� न उसने 

मुझे यह चोरी क� �रपोट� िलखवा दी। 

म� ज�दी से अपनी चीज़� 'क�वेयर बे�ट' 

पर रखने लगी जो िक मेर� सामान क� साथ 

आगे बढ़नी शु� हो चुक� थी। िसर उठाते ही 

िनगाह दरवाज़े से बाहर िनकलते आदमी पर 

पड़ गई। एकदम पहचान िलया। यह वही था 

मेरा पड़ोसी। म� उसे िसफ़� एक दूरी से ही 

पहचानती थी। कोई चीज़ आँख� क� ब�त पास 

आ जाए तो अ�प� हो जाती ह� वैसे ही वह 

आदमी क�छ पल पहले मेर� िलए अ�प� था। 

हर व� मेर� म��त�क क� करघे पर 

िवचार� का ताना-बाना अपनी चद�रया बुनता 

रहता। कोई उ�सुकता या �िति�या नह�। बस, 

म� और मेरा बुना �आ जाल। मेरी अपनी 

दुिनया चलती। अहान और शेखर होते उसम�। 

म� िज़ंदगी क� सम�याएँ उधेड़ती। समधान 

बुनती। मेर� अपने सपन� क� �ई धु�ी जा रही 

थी। म� िकचन क� इस िखड़क� से बाहर आना 

चाहती थी। ब�त अरसा हो गया यह� खड़�-

खड़�। बाहर िनकलने क� िलए रा�ता टटोलती 

��। 

शेखर क� पास समय नह�- कह िदया 

उ�ह�ने। 

"अहान बड़ा हो रहा ह�।"

"�आ तो नह� न?"

"थोड़ा और स� करना होगा।"

"कब तक?"

मेरा दम घुटता ह� बस एक ही तरह ही 

नाशु�� िदनचया� से। मुझे अब यह घर क़�द 

लगने लगा ह�। 

कभी-कभी मन यूँ ही भारी हो जाता ह� और 

आँख� म� िबना वजह ही भाप उठने लगती ह�। 

उस समय सब क� ओर पीठ फ�रकर िखड़क� 

से बाहर अँधेर� म� देखने लगती ��। मेर� हाथ 
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अनमने से ब��न धो रह� ह�। 

बाहर जैसे िव�फ़ोट �आ। िदल बुरी तरह 

से धड़का। 

थोड़ी देर म� चकाच�ध करत� लाल-नीली 

रोशिनयाँ। सॉयरन क� आवाज़ नह� आई। 

म�ने िखड़क� से उचक कर देखा। घर क� 

बा� ओर क�छ हलचल थी। 

थोड़ी देर बाद दरवाज़ा खोलकर बाहर 

िनकल आई। 

जहाँ सड़क एक �बसूरत मोड़ लेती ह� 

वह� एक बदसूरत ��य था। 

एक िकशोर सड़क पर पड़ा �आ था- 

िन�पंद। 

एक बाइक पेड़ क� साथ टकराकर ज़मीन 

पर िगरी थी- �त-िव�त। 

क�छ और लोग भी घर� से बाहर िनकल 

आए। वे दोन� ओर क� पट�रय� पर खड़� बस 

देख रह� थे। 

ए�बुल�स आ चुक� ह�। शायद मेरी तरह ही 

िकसी ने िखड़क� क� भीतर से ही देखकर फ़ोन 

कर िदया होगा। 

गहरी नीली वद� वाले दो आपातकालीन 

िचिक�सा तकनीिशयन उसे ���चर पर डालने 

क� तैयारी कर रह� ह�। थोड़ी दूरी पर पुिलस क� 

गाड़ी भी प��च कर खड़ी हो गई। 

"�या �आ?" म�ने साथ खड़� आदमी से 

पूछा। 

"शायद वह सामने वाले घर क� िकसी 

लड़क� का बॉय��ड था। आजकल यहाँ 

इनक� दो�त� क� काफ़� आवा-जाही रहती ह�।"

चुपचाप लौट आई म�। मन अजीब सा हो 

गया। 

पता नह� िकस का बेटा ह�? कहाँ से आया 

ह�? यहाँ ज़मीन पर िन�प�द पड़ा ह�। माँ-बाप 

को शायद मालूम भी नह� होगा। 

मेरा अहान भी तो हो सकता था। सोचकर 

ही क�पक�पी दौड़ गई। अपने पर �लािन �ई। 

िछ:, म� िसफ़� अपनी ही छोटी-छोटी गुंजल� म� 

उलझी �ई थी। 

***

अब जो िग�स भी कम ही बाहर नज़र 

आता। लड़िकयाँ भी धीर�-धीर� अ��य हो रही 

थ�। शायद कॉलेज चली ग� या िववाह हो 

गए। क�छ नह� मालूम िसवाए इसक� िक अब 

वह कभी िदखती नह�। 

अहान भी कॉलेज चला गया और म�ने 

इसी शहर म� नौकरी ढ��ढ़ ली। लौटकर 

िखड़क� क� बाहर झाँकती तो सिद�य� का 

क�हासा अवसाद क� तरह फ�ला होता। इस 

िखड़क� क� िह�से सूया��त क� जादुई, मन को 

बाँध लेने वाले र�ग नह� आते। आकाश साफ़ 

हो तो काफ़� रात गए म� िग�स क� घर क� 

एकदम ऊपर पेड़� क� बीच टग� े चाँद को 

देखकर मु�क�रा उठती। लगता जैसे वह चोरी 

से िसफ़� मुझसे िमलने ही आया हो। बाक़� तो 

सब घर� क� िखड़िकय� म� भी बि�याँ बुझ 

चुक� होत�। 

अब न कोई बफ़� हटाता और न ही घास 

काटता। व� का बदलना जब अपनी ही 

�वाभािवक गित से होता ह� तो उसक� र�खाएँ 

पकड़ म� नह� आत�। जो लोग सिद�य� म� बफ़� 

हटाते वही गिम�य� म� घास भी काट जाते। लॉन 

सेवा वाले घर� क� आगे �क रोकते। �क का 

िपछला दरवाज़ा ढलान वाला पुल बनकर 

ज़मीन पर िटक जाता। एक आदमी लॉन-

मोअर पर ही सवार होकर सड़क पर उतरता। 

इस बात से बेपरवाह िक पड़ोिसय� क� कान� 

क� शामत आ रही होगी। उसक� कान� पर 

इयर-�लग होते। वह म�ती से आड़ा-ितरछा 

पेड़� क� िगद� गोलाई म� घूमता अपने करतब 

िदखाता। आनन-फानन म� घास पर सीधी या 

ितरछी लाइन� बन जात�। 

उसका साथी दूसरी ओर से घास क� 

िकनार� को तराशता, खर-पतवार क� धुनाई 

करता। आधे घंट� क� भीतर वे दोन� वािपस �क 

म�। दरवाज़ा ब�द और वे आगे बढ़ जाते। 

अब लोग मशीन� और दूसर� देश� से आए 

�वासी काम करने वाल� क� सुिवधा हो जाने 

से बाहर क� काम करने क� िलए न क� बराबर 

ही बाहर िदखते। यहाँ तक िक घास और पौध� 

को पानी देने क� िलए भी �वचािलत फ�वार� 

लग गए। मशीन� बाहर आती ग� और इ�सान 

भीतर िवलीन होते जा रह� थे। 

एक खुशनुमा मौसम म� जो िग�स बाहर 

िदखा। िशिथल, दुब�ल और लाठी क� ट�क 

िलए �ए। वही जो कभी गव� से अपनी स�पदा 

का मुआयना करता िदखता था आज बेचारा 

सा लगा। जैसे िकसी और क� ज़मीन पर 

ग़लती से आ गया हो। थोड़ी देर इधर-उधर 

देखकर धीमे क़दम� से वह अ�दर चला गया। 

"मुझे लगता ह� जो िग�स बीमार ह�।'' म�ने 

शेखर से कहा। 

"शायद। अब तो वह काफ़� बूढ़ा भी हो 

चुका होगा।''

''शायद!''

मुझे बाहर क�छ िदखता नह� या क�� िक 

मेर� पास बाहर झाँकने क� फ�स�त ही नह�। 

त�वीर खाली ह�। 'शायद' क� ब�त सी जगह 

ख़ाली ह�। जो िदखता नह� उसको भरा क�से 

जाए? 

शायद उसक� प�नी बीमार हो या वह? 

उसक� बेटी ? पता नह� क�छ भी। 

सुबह- सुबह काम पर जाने से पहले नज़र 

बाहर पड़ ही गई। धुँधली सुबह क� हर त�वीर 

फ�क� और मटमैले र�ग� म� उक�री गई लगी। 

उस िच� म� अ�पताल क� कोई �ाइवेट वैन 

खड़ी थी। बुझी बि�य� क� साथ। क�छ लोग 

धीर�-धीर� घर क� अ�दर से एक ���चर उठाए 

बाहर िनकल रह� थे, ब�त धीर� सँभल-सँभल 

कर। 

मेरा बाहर िनकलना अिश�ता होती। म�ने 

अलग-अलग िखड़िकय� से इस ��य क� 

िह�से इक�� करने क� कोिशश क�। क�छ 

�लेटी- काले र�ग� क� अमूत� सी त�वीर उभरी। 

सब क�छ अ�प�। 

�प� शाम को लौटने पर शेखर ने कर 

िदया। 

"जो िग�स को क�सर था। एक गुदा� 

िनकल चुका ह�। हालत काफ़� ग�भीर लगती 

ह� उसक�।"

"हम पड़ोसी होने क� नाते क�छ नह� कर 

सकते?"

"म�ने उसक� दामाद को अफ़सोस जता 

िदया ह�।" शेखर अपना फ़ज़� पूरा कर चुक� थे। 

"�या क�छ खान-वाना बना कर दे सकते 

ह�?"

"�या? दाल-चावल?" शेखर ने मुझे यूँ 

देखा जैसे मैने कोई बेहद बेवक�फ़� भरी बात 

कह दी हो। 

क�डीज़ इक�ी करनी ह�। वह सुपरमैन बना, 

भुतहा थैला उठाए आगे-आगे भागता ह� और 

म� उसक� सुर�ा क� िलए उसक� पीछ�। 

वह दौड़कर िग�ज़ क� घर क� ह�क� सी 

ऊ�चाई चढ़ गया। उनक� घर क� घंटी बजा दी। 

"ि�क और �ीट" वह चहका। 

थोड़ा-सा दरवाज़ा खुला। उस पतली 

फाँक से हाथ बढ़ाकर िकसी ने क�छ चॉकलेट 

उसक� झोले म� डाल द�। वह मुड़ा। म� पटरी पर 

खड़ी सब देख रही थी। 

म�ने शुि�या का हाथ िहलाया। उधर से भी 

बाहर िनकला हाथ िहला था। िकस का? म� 

जान नह� पाई। 

***

व� बीतने क� अपनी आवाज़ होती ह�। 

कभी संगीत क� लह�रय� क� तरह और कभी 

बादल� क� टकराने जैसी। व� अगर चुपचाप, 

बे-आवाज़ गुज़र� तो समझो मौत क� चु�पी ह�। 

एक िदन भयंकर घरघराने क� आवाज़� से 

कान क� पद� फटते से लगे। मै भागकर अहान 

क� कमर� क� िखड़क� से बाहर झाँकने लगी। 

िग�ज़ क� घर क� बाहर िनमा�ण काय� चल 

रहा था। रोज़ बेहद शोर होता। तोड़-फोड़ 

होती। क�छ ट�टता, क�छ बनता। क�छ हो रहा ह� 

पर �या? त�वीर धुँधली थी िफर िम�ी बैठती 

गई। क�छ-क�छ �प� होने लगा। सामने वाले 

घर क� गैराज क� ऊपर एक बड़ा सा कमरा 

बनता लगा। आज उस पर भी लग ग� बाहर 

क� ओर बढ़ी �� खूबसूरत सी िखड़िकयाँ। 

�ाइव-वे पर िडज़ाइन वाली टाइल�। 

म� खाना पकाती �ई झाँक जाती या धोने 

वाले कपड़� का टोकरा घसीटते �ए नज़र 

बाहर पड़ ही जाती। 

न कोई और बाहर होता न म� ही िनकलती। 

म�ने कभी इन घर� क� औरत� को बाहर नह� 

देखा। िसफ़� छ��ी वाले िदन मद� लोग िदखते, 

घास काटते �ए। 

जो िग�स भी लॉन पर झड़ी �ई पि�याँ 

बुहार रहा था। पता नह� कब शेखर उनक� पास 

चले गए। सब ख़बर लेकर मुझे बता दी। 

यही िक जो िग�स इटािलयन ह�। इनक� 

यहाँ 'माँ-बेटी' घर क� पर�परा ह�। उ�ह�ने घर 

बड़ा करक� अपने िलए एक �वतं� िह�सा 

बनवाया ह�। रसोई भी साझी रह�गी। बाक़� का 

घर, बेटी और उसक� प�रवार क� िलए। 

"अगर कल दामाद क� साथ न बनी तो?" 

मुझे शंका �ई। 

"अर� क�छ नह�। वह कहता ह� बाद म� भी 

तो इस इकलौती बेटी को ही देना ह�। दोन� को 

इस व� एक-दूसर� क� ज़�रत ह�।''

"अहान, तुम भी यूँ हमार� साथ रहना। 

म�मी-ड�डी का ख़याल रखना।"

"नो, म� तो अपना बड़ा वाला घर लूँगा। 

उसम� �वीिमंग-पूल होगा। बाहर ट�िनस- 

कोट�।"

मुझे अ�छा नह� लगा पर ह�स दी। 

"अर� शेख़िच�ी, पहले बड़ा तो हो जा।"

इस बीच व� ज़�र बढ़ता जा रहा था। 

�य�तता� और व� म� होड़ लगी थी िक 

कौन आगे िनकलेगा। 

जब भी कभी िसंक क� पास काम करती, 

नज़र बाहर पड़ ही जाती। ज़�री नह� िक उस 

समय दूसर� लोग भी बाहर ह�। एकदम सोच 

का धागा िखंचा। हो सकता ह� वे लोग भी 

अपनी िखड़िकय� से हम� झाँकते ह�। यूँ ही 

हमार� बार� म� क�पनाएँ करते ह�। शायद!

ह�लोवीन पर सफ़�द चादर� क� भूत-�ेत 

पेड़� क� डािलय� पर लटक जाते और 

ि�सिमस पर घर रोशिनय� से जगमगा उठते। 

ई�टर पर �ूिलप �या�रय� म� झाँकते और र�गे 

�ए अंड� लॉन पर िबखर� िदखते। मेर� मन क� 

पटल पर िच� बनते, फ�लते और धुँधला जाते। 

म� उस काँच क� िखड़क� क� बाहर गुज़रते 

समय को देखती। झाड़ी बड़ी हो चुक� थी। 

उसक� शाखाएँ मेर� िलए चोर-झरोखे बना 

देत�। सब क�छ देखती पर म� ओझल थी। 

रह�यमयी, अक�ली िफर भी �य�त। 

दुिनया अपनी र�तार से चल रही थी और 

िज़ंदगी क़दम� म� नह� वष� क� नाप से आगे 

बढ़ गई। 

अब हमार� पास एक और कार थी। म� भी 

सरा�ट� से बाहर िनकलती। बाज़ार क� काम 

िनबटाने या अहान को एक जगह से दूसरी 

जगह ले जाने क� िलए। 

सड़क पर अब भी इ�का-दु�का ही कार 

िनकलती। पटरी पर लोग हाथ� म� �ला��टक 

क� थैिलयाँ उठाए अपने क��� को घुमाने 

िनकलते। अब जो िग�स क� जगह उसका 

जमाई लॉन- मोअर चलाकर घास काटता। 

उस िदन म� �ौसरी लेने गई। लाइन म� 

मुझसे पहले खड़ा आदमी र�हड़ी म� सामान 

रख वुका था। जेब से वॉलेट िनकालकर पैसे 

देते �ए उसने मुझे देखा। िजतनी देर देखना 

चािहए था उससे क�छ पल �यादा ही। हम 

औरत� म� जो एक छठी इ��ी होती ह� न उसने 

मुझे यह चोरी क� �रपोट� िलखवा दी। 

म� ज�दी से अपनी चीज़� 'क�वेयर बे�ट' 

पर रखने लगी जो िक मेर� सामान क� साथ 

आगे बढ़नी शु� हो चुक� थी। िसर उठाते ही 

िनगाह दरवाज़े से बाहर िनकलते आदमी पर 

पड़ गई। एकदम पहचान िलया। यह वही था 

मेरा पड़ोसी। म� उसे िसफ़� एक दूरी से ही 

पहचानती थी। कोई चीज़ आँख� क� ब�त पास 

आ जाए तो अ�प� हो जाती ह� वैसे ही वह 

आदमी क�छ पल पहले मेर� िलए अ�प� था। 

हर व� मेर� म��त�क क� करघे पर 

िवचार� का ताना-बाना अपनी चद�रया बुनता 

रहता। कोई उ�सुकता या �िति�या नह�। बस, 

म� और मेरा बुना �आ जाल। मेरी अपनी 

दुिनया चलती। अहान और शेखर होते उसम�। 

म� िज़ंदगी क� सम�याएँ उधेड़ती। समधान 

बुनती। मेर� अपने सपन� क� �ई धु�ी जा रही 

थी। म� िकचन क� इस िखड़क� से बाहर आना 

चाहती थी। ब�त अरसा हो गया यह� खड़�-

खड़�। बाहर िनकलने क� िलए रा�ता टटोलती 

��। 

शेखर क� पास समय नह�- कह िदया 

उ�ह�ने। 

"अहान बड़ा हो रहा ह�।"

"�आ तो नह� न?"

"थोड़ा और स� करना होगा।"

"कब तक?"

मेरा दम घुटता ह� बस एक ही तरह ही 

नाशु�� िदनचया� से। मुझे अब यह घर क़�द 

लगने लगा ह�। 

कभी-कभी मन यूँ ही भारी हो जाता ह� और 

आँख� म� िबना वजह ही भाप उठने लगती ह�। 

उस समय सब क� ओर पीठ फ�रकर िखड़क� 

से बाहर अँधेर� म� देखने लगती ��। मेर� हाथ 
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"जानती हो न शु� क� तीन साल तक म� 

दो�ती का हाथ बढ़ाने क� िलए हर ि�सिमस 

पर उनको वाइन क� बोतल देकर आता था। 

कभी कोई जवाब िमला?"

म� चुप। मेरा उतरा �आ मुँह देखकर शेखर 

थोड़� नम� पड़�। 

"कहो तो उ�ह� 'शी� �वा��य लाभ' टाइप 

का कॉड� भेज सकते ह�।''

"सामने वाला घर और डाक से कॉड�!" 

अब म� च�क�। 

"शांत बैठी रहो। इतने साल हो गए। हाय- 

बाय से �यादा तो कोई �र�ता पनपा नह�।"

अब दामाद शाम को क�ड़� क� कन�तर घर 

क� बाहर रखने को िनकलता ह�। या काम से 

लौटते समय अपनी लाल र�ग क� कार बाहर 

रोककर, पहले उन ख़ाली कन�तर� को 

उठाकर अ�दर ले जाता ह�। वह हर नई कार 

लाल र�ग क� ही लेता ह�। आजकल वह हर 

समय, हर मौसम म� बेसबॉल ह�ट पहने �ए 

िदखता। 

िसवाए उस आदमी क� और कोई �य�� 

मैने उस घर क� बाहर नह� देखा। या तो म�ने ही 

नह� देखा या शायद बाक़� लोग सीधे कार म� 

बैठकर अ�दर-बाहर जाते ह�गे। 

***

कोरोना का असर। लोग और भी कम 

िदखने लगे। सड़क� भी वीरान। शायद ही कोई 

गाड़ी गुज़रती। 

शेखर को घर म� रहने क� आदत नह�। 

बेहद ऊब चुक� थे। बागवानी का पुराना शौक 

पकड़ िलया। 

"बुरी ख़बर ह�।" एक िदन आकर बताया। 

"सामने वाले जो िग�स क� मौत हो गई 

थी- दो ह�ते पहले और परस� उसक� प�नी भी 

गुज़र गई।"

म� मुँह बाए सुन रही थी। 

"ऐसे अचानक!"

"वह ब�त वष� से िब�तर से लगी �ई थी। 

उसे 'जो' क� मौत क� बार� म� बताया भी नह� 

गया। वह उस हालत म� थी ही नह�। बेचार� इस 

महामारी क� कारण औपचा�रक अ��तम 

सं�कार भी नह� कर सक�।"

"ओह! आपको क�से मालूम?"

"म� बाहर यॉड� म� काम कर रहा था। 

उसका दामाद कार पाक� करक� �द मेर� पास 

आया। उस क� स�नता थी िक बता िदया 

नह� तो हम� कभी पता भी नह� चलता।''

म� चुप थी। एक गहरा उ�छवास िनकल 

ही गया िजसक� पीछ� ब�त क�छ अनकहा था। 

उ� क�, व� क� िशिथलता ने िज़ंदगी क� 

चरखी पर पकड़ ढीली कर दी। न हाथ� म� दम 

था और न आँख� म� वह जोत। सपन� क� साथ-

साथ क�पना क� िच�� क� र�ग भी चटक से 

धूिमलता म� बदलते जा रह� थे। हर बात 

बेमानी। ऊबी �ई। 

घर क� अ�दर दम घुटता। क�छ भी सामा�य 

नह� रह गया था। 

ऐसे कब तक चलेगा? सोचा, शेखर से 

कहती �� िक चलो, थोड़ा घर क� बाहर ही 

चहल-क़दमी कर आएँ। 

म� घर से बाहर िनकल आई। शेखर बाहर 

�या�रय� म� काम कर रह� थे। पास आकर 

िठठक गई। 

उनसे थोड़ी-सी दूरी पर वही िग�स का 

दामाद बेसबॉल क�प पहने खड़ा था। म�ने 

�यान से देखा। वह उतना दुबला-पतला नह� 

था िजतना दूर से लगता था। समीप से देखने 

पर उसका क़द भी ऊ�चा हो गया। उसक� �ौढ़ 

चेहर� पर ��च-कट दाढ़ी थी, िखचड़ी बाल� 

क�। 

म� पहली बार उसे सीधे देख रही थी िबना 

िकसी िखड़क� क� आड़ क�, िबना िकसी 

काँच क� म�य�थता क�। मेरी बनाई �ई छिव 

से एकदम अलग थी उसक� हक़�क़त। उसने 

भरपूर नज़र� उठाकर मुझे देखा। िफर धीर� से 

हाथ िहलाते �ए 'हाय' कहा। म�ने भी हाथ 

िहला कर जवाब दे िदया। 

मुझे प�का मालूम ह� िक उसने भी पहली 

बार मुझे सड़क क� इस पार आकर देखा था। 

उसका िसर सामा�य था। सफ़�द बाल� 

और दाढ़ी क� साथ वह एक स�य और 

सुसं�क�त आदमी लगा। मुझे अपनी बुनी 

त�वीर उधेड़ कर सुधार करना होगा। अब 

तक हम लोग� म� छह �ट क� नह� छह सौ 

�ट क� सामािजक दूरी थी- हर समय। 

"माक�, मेरी प�नी मिहका।" शेखर ने 

प�रचय कराया। 

"नाइस ट� मीट यू।" वह अब भी कौतुक से 

मुझे देखे जा रहा था। 

म� सोच रही थी, �या क��? िकतने दशक� 

से हम आमने-सामने रह रह� ह� और आज कह 

रहा ह�- िमल कर �शी �ई?

सैर करते �ए म�ने शेखर से पूछा, "उसका 

नाम �या बताया?"

"माक�।" 

"तु�ह� पता था?"

"नह�, अभी उसने बताया। कह रहा था 

िक वे लोग परस� यहाँ से जा रह� ह�। िग�स क� 

जाने क� बाद उन दोन� क� िलए यह घर ब�त 

बड़ा ह�।'' 

म� सुन नह� रही थी। उसका नाम दोहरा 

रही थी- माक�। अब वह अजीब से िसर वाला 

आदमी नह� रहा था। 

सैर करते क़दम िवलो क� पेड़ क� पास 

िठठक गए। उसक� शाखाएँ ज़मीन से काफ़� 

ऊ�ची उठी लग�। उसका तना साफ़ िदख रहा 

था। जैसे र�गमंच से पदा� उठ गया हो। 

*** 

अगले रिववार सामने वाले घर क� आगे 

एक बड़ा-सा सफ़�द �क खड़ा था। शायद 

ब�त तड़क� से ही सामान लादा जा चुका था। 

हम दोन� घर से बाहर िनकल आए। 

माक� शायद उस �क क� चलने का ही 

इ�तज़ार कर रहा था। लाल गाड़ी म� एक 

मिहला बैठी िदखी। अ�दाज़ा लगाया िक 

उसक� प�नी होगी। 

�ाइवर वाली तरफ़ का दरवाज़ा खोलकर 

�य� ही वह बैठने लगा म� ज़ोर से िच�ाई-

"बॉय माक�।" उसक� प�नी का नाम और 

श� मुझे अभी भी नह� मालूम थी। 

"गुड-लक माक�।" म�ने िफर से ऊ�ची 

आवाज़ म� कहा। मेरी आवाज़ म� पहचान 

वाली खनक थी। 

वह पलट कर मु�कराया। हाथ िहलाकर 

िवदा ली। 

लाल गाड़ी दौड़ पड़ी। म� काफ़� देर तक 

जाती �ई गाड़ी को हाथ िहलाती रही। मेर� चेहर� 

पर अभी भी मु�कान िचपक� �ई थी। 

000
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कथा-कहानी

आज रिववार का िदन था और जनवरी का महीना। आँगन म� खड़ा अम�द का पेड़ इन िदन� 

अम�द� से लदा �आ था; िजस पर सुबह से िचिड़याँ आकर शोर मचा रही थ�। िचिड़य� का शोर 

उसे अ�छा लगता था। वे क�तर-क�तर कर अम�द से अपना िह�सा अलग कर पेट भर लेत� 

और बचे िह�से को आँगन म� टपका कर उड़ जात�। 

क�तर� �ए टपक� अम�द� को देखकर उसका बेटा कहता "वो देखो पापा िचिड़य� का पेट 

िकतना छोटा होता ह�। उनका आहार िकतना कम ह�।" क�तर� �ए िह�स� को देखकर ही वह उनक� 

आहार का अंदाजा लगाता। उसक� बात� उसे अ�छी लगत�। 

कभी-कभी वह उससे जानबूझ कर पूछ बैठता "इ�सान क� आहार क� बार� म� पता करना हो तो 

क�से पता कर�गे ?" वह क�छ देर सोचता िफर तपाक से कह उठता - "इ�सान क� आहार क� बार� म� 

इ�सान भला खुद क�से बता सकता ह�? उसे तो धरती क� दूसर� �ाणी ही ठीक-ठीक बता पाएँगे। 

जैसे आप हमारी अिन�छा क� िव�� एक बार पेड़ का पूरा अम�द तोड़वा कर बाज़ार म� 

िबकवा िदए थे, तो उस व� िचिड़याँ सोची ह�गी िक इ�सान को क�छ भी नह� पूरता। उस व� 

उसक� बात� सुनकर वह शिम��दगी से भर उठा था। उसे लगा था िक अलग-अलग समय म� 

अलग-अलग आदमी इस तरह क� हरकत� को हर घड़ी अंजाम देते ह�गे और धरती क� �ािणय� 

को लगता होगा िक इ�सान हर व� क�से भूखा ही रहता ह�। उसे क�छ भी नह� पूरता। आज बेटा भी 

सुबह-सुबह उसक� साथ जाग गया था और उसने िज़द क�, िक पापा आज घूमाने ले चलो न ! 

अमूमन वह िज़द करता नह� था इस बात को राघव हमेशा महसूस करता आया ह�। उसे लगा 

अगर वह कह रहा ह� तो उसे उसक� बात मान लेनी चािहए। आज मौसम भी बड़ा साफ़ और 

खुशगवार था। ब�त िदन� बाद उसे छ��ी भी िमली थी, तो वह खुश था, वरना नौकरी क� 

�य�तता इतनी थी िक कहाँ �या हो रहा ह� उसे इस बात क� ख़बर ही नह� रहती थी| 

अचानक दरवाज़े पर िकसी ने द�तक दी। वह अपनी प�नी क� ओर ��न भरी िनगाह से क�छ 

देर देखता रहा| देखा-देखी और उहापोह क� बीच राघव दरवाज़े क� ओर जा ही रहा था िक 

प�नी ने आवाज़ दी- "�िकए म� आ रही �� !"

"�य� भला ?" उसे थोड़ा अचरज �आ। वह उसक� ओर अचरज भरी िनगाह से िफर देखने 

लगा। 

इस दरिमयान दो िमनट देखा-देखी म� ही गुज़र गए। दरवाज़ा न खुलता देख द�तक क� 

जगह अब दरवाज़े पर एक जनानी आवाज़ उभर आई - "म� 93 नंबर वाली पड़ोस क� मेहज़बीन 

बोल रही �� ! वह िफर से प�नी क� ओर देखने लगा। 93 नंबर वाली पड़ोस क� मेहज़बीन को न 

जान पाने क� ह�रानी राघव क� चेहर� पर साफ़ नज़र आ रही थी। उसने प�नी क� ओर इशारा िकया 

िक वह ज�दी जाकर उनसे �-ब-� हो ले। 

"सुबह-सुबह भला �या बात हो गई !" िकचन से बाहर िनकलते �ए प�नी क� चेहर� पर थोड़ी 

वह उ�मान को 

जानता ह�
रमेश शमा�
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"जानती हो न शु� क� तीन साल तक म� 

दो�ती का हाथ बढ़ाने क� िलए हर ि�सिमस 

पर उनको वाइन क� बोतल देकर आता था। 

कभी कोई जवाब िमला?"

म� चुप। मेरा उतरा �आ मुँह देखकर शेखर 

थोड़� नम� पड़�। 

"कहो तो उ�ह� 'शी� �वा��य लाभ' टाइप 

का कॉड� भेज सकते ह�।''

"सामने वाला घर और डाक से कॉड�!" 

अब म� च�क�। 

"शांत बैठी रहो। इतने साल हो गए। हाय- 

बाय से �यादा तो कोई �र�ता पनपा नह�।"

अब दामाद शाम को क�ड़� क� कन�तर घर 

क� बाहर रखने को िनकलता ह�। या काम से 

लौटते समय अपनी लाल र�ग क� कार बाहर 

रोककर, पहले उन ख़ाली कन�तर� को 

उठाकर अ�दर ले जाता ह�। वह हर नई कार 

लाल र�ग क� ही लेता ह�। आजकल वह हर 

समय, हर मौसम म� बेसबॉल ह�ट पहने �ए 

िदखता। 

िसवाए उस आदमी क� और कोई �य�� 

मैने उस घर क� बाहर नह� देखा। या तो म�ने ही 

नह� देखा या शायद बाक़� लोग सीधे कार म� 

बैठकर अ�दर-बाहर जाते ह�गे। 

***

कोरोना का असर। लोग और भी कम 

िदखने लगे। सड़क� भी वीरान। शायद ही कोई 

गाड़ी गुज़रती। 

शेखर को घर म� रहने क� आदत नह�। 

बेहद ऊब चुक� थे। बागवानी का पुराना शौक 

पकड़ िलया। 

"बुरी ख़बर ह�।" एक िदन आकर बताया। 

"सामने वाले जो िग�स क� मौत हो गई 

थी- दो ह�ते पहले और परस� उसक� प�नी भी 

गुज़र गई।"

म� मुँह बाए सुन रही थी। 

"ऐसे अचानक!"

"वह ब�त वष� से िब�तर से लगी �ई थी। 

उसे 'जो' क� मौत क� बार� म� बताया भी नह� 

गया। वह उस हालत म� थी ही नह�। बेचार� इस 

महामारी क� कारण औपचा�रक अ��तम 

सं�कार भी नह� कर सक�।"

"ओह! आपको क�से मालूम?"

"म� बाहर यॉड� म� काम कर रहा था। 

उसका दामाद कार पाक� करक� �द मेर� पास 

आया। उस क� स�नता थी िक बता िदया 

नह� तो हम� कभी पता भी नह� चलता।''

म� चुप थी। एक गहरा उ�छवास िनकल 

ही गया िजसक� पीछ� ब�त क�छ अनकहा था। 

उ� क�, व� क� िशिथलता ने िज़ंदगी क� 

चरखी पर पकड़ ढीली कर दी। न हाथ� म� दम 

था और न आँख� म� वह जोत। सपन� क� साथ-

साथ क�पना क� िच�� क� र�ग भी चटक से 

धूिमलता म� बदलते जा रह� थे। हर बात 

बेमानी। ऊबी �ई। 

घर क� अ�दर दम घुटता। क�छ भी सामा�य 

नह� रह गया था। 

ऐसे कब तक चलेगा? सोचा, शेखर से 

कहती �� िक चलो, थोड़ा घर क� बाहर ही 

चहल-क़दमी कर आएँ। 

म� घर से बाहर िनकल आई। शेखर बाहर 

�या�रय� म� काम कर रह� थे। पास आकर 

िठठक गई। 

उनसे थोड़ी-सी दूरी पर वही िग�स का 

दामाद बेसबॉल क�प पहने खड़ा था। म�ने 

�यान से देखा। वह उतना दुबला-पतला नह� 

था िजतना दूर से लगता था। समीप से देखने 

पर उसका क़द भी ऊ�चा हो गया। उसक� �ौढ़ 

चेहर� पर ��च-कट दाढ़ी थी, िखचड़ी बाल� 

क�। 

म� पहली बार उसे सीधे देख रही थी िबना 

िकसी िखड़क� क� आड़ क�, िबना िकसी 

काँच क� म�य�थता क�। मेरी बनाई �ई छिव 

से एकदम अलग थी उसक� हक़�क़त। उसने 

भरपूर नज़र� उठाकर मुझे देखा। िफर धीर� से 

हाथ िहलाते �ए 'हाय' कहा। म�ने भी हाथ 

िहला कर जवाब दे िदया। 

मुझे प�का मालूम ह� िक उसने भी पहली 

बार मुझे सड़क क� इस पार आकर देखा था। 

उसका िसर सामा�य था। सफ़�द बाल� 

और दाढ़ी क� साथ वह एक स�य और 

सुसं�क�त आदमी लगा। मुझे अपनी बुनी 

त�वीर उधेड़ कर सुधार करना होगा। अब 

तक हम लोग� म� छह �ट क� नह� छह सौ 

�ट क� सामािजक दूरी थी- हर समय। 

"माक�, मेरी प�नी मिहका।" शेखर ने 

प�रचय कराया। 

"नाइस ट� मीट यू।" वह अब भी कौतुक से 

मुझे देखे जा रहा था। 

म� सोच रही थी, �या क��? िकतने दशक� 

से हम आमने-सामने रह रह� ह� और आज कह 

रहा ह�- िमल कर �शी �ई?

सैर करते �ए म�ने शेखर से पूछा, "उसका 

नाम �या बताया?"

"माक�।" 

"तु�ह� पता था?"

"नह�, अभी उसने बताया। कह रहा था 

िक वे लोग परस� यहाँ से जा रह� ह�। िग�स क� 

जाने क� बाद उन दोन� क� िलए यह घर ब�त 

बड़ा ह�।'' 

म� सुन नह� रही थी। उसका नाम दोहरा 

रही थी- माक�। अब वह अजीब से िसर वाला 

आदमी नह� रहा था। 

सैर करते क़दम िवलो क� पेड़ क� पास 

िठठक गए। उसक� शाखाएँ ज़मीन से काफ़� 

ऊ�ची उठी लग�। उसका तना साफ़ िदख रहा 

था। जैसे र�गमंच से पदा� उठ गया हो। 

*** 

अगले रिववार सामने वाले घर क� आगे 

एक बड़ा-सा सफ़�द �क खड़ा था। शायद 

ब�त तड़क� से ही सामान लादा जा चुका था। 

हम दोन� घर से बाहर िनकल आए। 

माक� शायद उस �क क� चलने का ही 

इ�तज़ार कर रहा था। लाल गाड़ी म� एक 

मिहला बैठी िदखी। अ�दाज़ा लगाया िक 

उसक� प�नी होगी। 

�ाइवर वाली तरफ़ का दरवाज़ा खोलकर 

�य� ही वह बैठने लगा म� ज़ोर से िच�ाई-

"बॉय माक�।" उसक� प�नी का नाम और 

श� मुझे अभी भी नह� मालूम थी। 

"गुड-लक माक�।" म�ने िफर से ऊ�ची 

आवाज़ म� कहा। मेरी आवाज़ म� पहचान 

वाली खनक थी। 

वह पलट कर मु�कराया। हाथ िहलाकर 

िवदा ली। 

लाल गाड़ी दौड़ पड़ी। म� काफ़� देर तक 

जाती �ई गाड़ी को हाथ िहलाती रही। मेर� चेहर� 

पर अभी भी मु�कान िचपक� �ई थी। 

000
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कथा-कहानी

आज रिववार का िदन था और जनवरी का महीना। आँगन म� खड़ा अम�द का पेड़ इन िदन� 

अम�द� से लदा �आ था; िजस पर सुबह से िचिड़याँ आकर शोर मचा रही थ�। िचिड़य� का शोर 

उसे अ�छा लगता था। वे क�तर-क�तर कर अम�द से अपना िह�सा अलग कर पेट भर लेत� 

और बचे िह�से को आँगन म� टपका कर उड़ जात�। 

क�तर� �ए टपक� अम�द� को देखकर उसका बेटा कहता "वो देखो पापा िचिड़य� का पेट 

िकतना छोटा होता ह�। उनका आहार िकतना कम ह�।" क�तर� �ए िह�स� को देखकर ही वह उनक� 

आहार का अंदाजा लगाता। उसक� बात� उसे अ�छी लगत�। 

कभी-कभी वह उससे जानबूझ कर पूछ बैठता "इ�सान क� आहार क� बार� म� पता करना हो तो 

क�से पता कर�गे ?" वह क�छ देर सोचता िफर तपाक से कह उठता - "इ�सान क� आहार क� बार� म� 

इ�सान भला खुद क�से बता सकता ह�? उसे तो धरती क� दूसर� �ाणी ही ठीक-ठीक बता पाएँगे। 

जैसे आप हमारी अिन�छा क� िव�� एक बार पेड़ का पूरा अम�द तोड़वा कर बाज़ार म� 

िबकवा िदए थे, तो उस व� िचिड़याँ सोची ह�गी िक इ�सान को क�छ भी नह� पूरता। उस व� 

उसक� बात� सुनकर वह शिम��दगी से भर उठा था। उसे लगा था िक अलग-अलग समय म� 

अलग-अलग आदमी इस तरह क� हरकत� को हर घड़ी अंजाम देते ह�गे और धरती क� �ािणय� 

को लगता होगा िक इ�सान हर व� क�से भूखा ही रहता ह�। उसे क�छ भी नह� पूरता। आज बेटा भी 

सुबह-सुबह उसक� साथ जाग गया था और उसने िज़द क�, िक पापा आज घूमाने ले चलो न ! 

अमूमन वह िज़द करता नह� था इस बात को राघव हमेशा महसूस करता आया ह�। उसे लगा 

अगर वह कह रहा ह� तो उसे उसक� बात मान लेनी चािहए। आज मौसम भी बड़ा साफ़ और 

खुशगवार था। ब�त िदन� बाद उसे छ��ी भी िमली थी, तो वह खुश था, वरना नौकरी क� 

�य�तता इतनी थी िक कहाँ �या हो रहा ह� उसे इस बात क� ख़बर ही नह� रहती थी| 

अचानक दरवाज़े पर िकसी ने द�तक दी। वह अपनी प�नी क� ओर ��न भरी िनगाह से क�छ 

देर देखता रहा| देखा-देखी और उहापोह क� बीच राघव दरवाज़े क� ओर जा ही रहा था िक 

प�नी ने आवाज़ दी- "�िकए म� आ रही �� !"

"�य� भला ?" उसे थोड़ा अचरज �आ। वह उसक� ओर अचरज भरी िनगाह से िफर देखने 

लगा। 

इस दरिमयान दो िमनट देखा-देखी म� ही गुज़र गए। दरवाज़ा न खुलता देख द�तक क� 

जगह अब दरवाज़े पर एक जनानी आवाज़ उभर आई - "म� 93 नंबर वाली पड़ोस क� मेहज़बीन 

बोल रही �� ! वह िफर से प�नी क� ओर देखने लगा। 93 नंबर वाली पड़ोस क� मेहज़बीन को न 

जान पाने क� ह�रानी राघव क� चेहर� पर साफ़ नज़र आ रही थी। उसने प�नी क� ओर इशारा िकया 

िक वह ज�दी जाकर उनसे �-ब-� हो ले। 

"सुबह-सुबह भला �या बात हो गई !" िकचन से बाहर िनकलते �ए प�नी क� चेहर� पर थोड़ी 

वह उ�मान को 

जानता ह�
रमेश शमा�
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गनीराम क� जाने क� बाद और वहाँ क� काम क� 

बोझ तले ज़म�दोज हो गई। वह ऑिफ़स क� 

काम क� घोड़� पर इस तरह सवार �आ िक 

उ�मान तक को भूल गया। उस घटना क� बाद 

िफर कभी उ�मान से उसक� मुलाकात न हो 

सक�। 

अचानक उसे आज एक झटका सा लगा। 

वह सचमुच िकतनी ज�दी ज�दी चीज़� को 

भूल रहा ह�। वह गमले म� लगे पौधे को 

एकटक देखता रहा। उसम� दो सु�दर-सु�दर 

फ�ल िखले �ए थे। उन फ�ल� को देखते-देखते 

उसक� आँख� म� गनीराम और उसक� बेटी का 

मासूम चेहरा उतर आया। उसे अचानक एक 

झटका सा लगा िक हाँ उ�मान क� साथ-साथ 

वह तो गनीराम और उसक� बेटी को भी िकतने 

अ�छ� से जानता ह�। अचानक उसे याद आया 

...िकतना अ�छा ह�स लेता था गनीराम। 

िकतनी मीठी-मीठी बात� करता था। घर 

प�रवार ब�े क� ख़रै -ख़ाबर पूछने क� उसक� 

आदत आज उसे भीतर से पर�शान करने लगी। 

और उसक� बेटी .... उससे बस एक बार 

िमला था वह। उस िदन वह कह रही थी िक 

वह उनक� बेट� से कभी ज़�र िमलने आएगी। 

उसका आना िफर कभी संभव न �आ। उसे 

अचानक इस बात का एहसास �आ िक क�से 

क�छ चीज़� एकदम अधूरी रह जाती ह� जीवन 

म�। जैसे िक गनीराम क� बेटी का उसक� बेट� से 

िमलने क� इ�छा का अधूरा रह जाना। इस 

एहसास ने उसे भीतर से थोड़ा और मनु�य 

बना िदया। गनीराम क� बेटी का चेहरा उसक� 

सामने िफर एकबार घूम गया। वह भी 

िबलक�ल गनीराम जैसी ह�समुख थी। उसे याद 

कर लगा जैसे उसका सीना दद� से फट रहा ह�। 

कई बार ऐसा होता ह� िक िज़ंदा चीज़� िकस 

तरह बाक़� चीज़� को िज़ंदा कर सामने ला 

खड़ा करती ह�, गुलाब क� उन िज़ंदा फ�ल� ने 

उसक� भीतर मर चुक� कई-कई चीज़� को 

आज िज़ंदा कर िदया था। उसक� भीतर सवाल 

दर सवाल आने लगे। 

"�या कभी उसने सोचा िक गनीराम और 

उसक� बेटी क� मर जाने क� बाद उसक� 

अक�ली प�नी का �या �आ? कभी उससे 

िमलकर उसक� सुध लेने क� िचंता �या उसक� 

भीतर कभी जगी ? जो गनीराम उसक� घर 

प�रवार क� ख़रै -ख़बर उससे िन�य पूछ लेता 

था, उस गनीराम क� भलमनसाहत का कभी 

उसे ख़याल आया ?"

िजस उ�मान ने गनीराम और उसक� बेटी 

क� अपरािधय� को जेल क� सीखच� तक 

प��चाया,उससे भी तो वह और कभी नह� 

िमला। आिख़र �य� ? 

उसे लगा ये फ�ल नह� ह�। ये तो फ�ल क� 

�प म� सा�ा� गनीराम और उसक� बेटी ह� जो 

अचानक उसक� सामने िज़ंदा हो उठ� ह�। वह 

लगभग पाँच महीने बाद इस छत पर आया था 

और छत पर आने भर से उसे याद आने लगा 

था िक वह आिख़र िकसको-िकसको जानता 

ह�। उसने दूर-दूर तक नज़र फ�री। उसक� 

आँख� म� क�छ और भी जले �ए घर िदखने 

लगे। वह िदमाग पर ज़ोर डालने लगा िक इन 

जले �ए घर� म� रहने वाले िकन-िकन लोग� 

को आिख़र वह जानता ह� पर उसे उ�मान क� 

अलावा और िकसी का चेहरा याद नह� आया। 

उसे आ�य� �आ िक इन जले �ए घर� क� 

बार� म� उसे कोई जानकारी नह� ह�। अगर वह 

िकसी से इस बात को कह� भी तो कोई उसक� 

बात� पर िव�ास क�से कर�गा ? पर सच तो 

यही था िक उसे सचमुच इन जले �ए घर� क� 

बार� म� जानकारी नह� थी। वह कह� िक वह 

िपछले चार-पाँच महीन� से टीवी और 

अख़बार� क� ख़बर� से एकदम बेख़बर ह� तो 

उसक� बात� पर भला कौन िव�ास कर�? पर 

आज उसे यह एहसास हो रहा था िक सचमुच 

उसक� िलए ये बात� िकतनी सच ह�। आज उसे 

अचानक याद आया िक प�नी ने एक बार उसे 

मोह�े क� घटना� को लेकर क�छ बताने 

का �यास िकया था पर उसने उसे यह कहकर 

िझड़क िदया था िक मेरा िदमाग़ न खाओ 

अभी....मुझे ब�त काम ह�। 

"तो �या प�नी क� पास इन जले �ए घर� 

क� संबंध म� सारी जानका�रयाँ ह� ?" उसक� मन 

म� यह सवाल भी आने जाने लगा। उसे लगा 

...छत पर आते ही वह सवाल� क� िपटार� पर 

अचानक बैठ गया ह�। अपना छ��ी का िदन 

भला कौन बबा�द कर�... यह सोचकर इन 

सवाल� क� िपटार� से उठ जाना ही उसने बेहतर 

समझा। छत क� सीिढ़याँ नापते उसे घर क� 

बरामदे तक उतरने म� समय न लगा। पड़ोस 

क� महज़बीन जा चुक� थी, प�नी भी अपनी 

िदनचया� म� �य�त थी। वह भी अपनी िदनचया� 

म� लीन होने लगा। 

बेट� को घुमाना आज उसक� पहली 

�ाथिमकता म� थी। उसने सोचा शाम चार से 

छह इसक� िलए उपयु� होगा। वह शेिवंग 

करने क� तैयारी करने लगा। टीवी पर इस 

बीच ख़बर� आने लग� थ� िक आिथ�क म�दी 

का बुरा असर इस वष� क� जी डी पी पर पड़�गा 

और हज़ार� नौक�रय� क� जाने का ख़तरा भी 

मंडराता रह�गा। यह ख़बर उसे अ�छी नह� 

लगी। शिे वंग करने क� इ�छा उसक� भीतर 

जाती रही पर िकसी तरह मन को तस�ी 

देकर उसने शिे वंग तो कर िलया पर ख़बर का 

असर िदमाग म� बना रहा। उसने चनै ल बदल 

िलया। इस चनै ल पर िह�दू-मु��लम पर 

जबद��त िडबेट चल रहा था। इस िडबेट पर 

उसक� �िच नह� थी। कहाँ दंगा �आ? कौन 

मरा ? कौन बचा? उसक� जगह नौकरी क� 

िचंता उसक� िलए बड़ी िचंता थी। उसने टीवी 

ऑफ कर िदया और बाथ�म क� ओर नहाने 

चला गया। िसर पर शावर क� ठ�डी बूँद� 

टपक रह� थ� पर मन को नौकरी जाने का 

खतरा गम� कर खौलाता रहा। एक अजीब 

तरह का �ं� उसक� भीतर ही भीतर चलने 

लगा। 

जब नोटबंदी �ई थी तो गनीराम अ�सर 

उससे कहा करता था िक नौकरी का कोई 

भरोसा नह�, इसिलए मन म� क�छ अलग 

सोचकर भी रखो सर ! आज उसे उसक� क�छ 

बात� िजसको उसने हवा म� ही उस व� उड़ा 

िदया था सच लगने लग� थ�। वह कहता था 

"टीवी मत देखा करो सर! टीवी म� बुिनयादी 

मु�� से भटकाने वाली बात� �लांड होकर 

अिधक आ रही ह�। टीवी खोलो िक वही लव 

जेहाद, िह�दू-मु��लम, फलाना-िढकाना !" 

आज वह गनीराम को थोड़ा ठीक तरीक� से 

और जानने लगा था। 

गनीराम और उसम� न जाने िकतनी 

समानताएँ और असमानताएँ थ�| उन सब पर 

वह सोचने को आज िववश था। वह भी तो 

ह�रानी उभर आई। 

नई नौकरी और नया मोह�ा। इस नए 

मोह�े म� आस-पड़ोस और आस-पड़ोस क� 

�र�त� क� मनोिव�ान को जानने से वह उसी 

िदन िवलग हो गया, िजस िदन से वह यहाँ 

रहकर नई नौकरी पर जाने लगा था। मोह�े 

क� सिमित क� बैठक� म� भी कभी वह जा नह� 

पाता था। धीर�-धीर� आस-पड़ोस से वह िवदा 

होता चला गया। जो क�छ होता उस दुिनयादारी 

को प�नी सँभालती। जब ज़�रत समझती तो 

राघव से कभी चचा� कर लेती। प�नी समझ 

रही थी िक नौकरी क� नाम पर राघव क�पनी क� 

िलए िसफ� एक मुनाफ़ � का �ितिनिध भर रह 

गया ह�। क�वल मुनाफ़ा प��चाओ और बदले 

म� तन�वाह लेते रहो। पुरानी नौकरी को भी 

वह इसी संजीदगी से पहले करता रहा था, पर 

एक िदन अचानक जब उसे नौकरी से िनकाले 

जाने का आदेश �आ और उस आदेश म� जो 

कारण बताए गए, उन कारण� ने उसे सकते म� 

डाल िदया था। उसे समझ म� न आया िक 

उसक� काम� से जब कभी कोई नुकसान 

क�पनी को न �आ िफर यह सब क�से हो गया? 

"आप अपने समय का बड़ा िह�सा 

सोशल मीिडया पर िबताते ह�। आप सरकार क� 

िव�� िट�पिणयाँ करते रहते ह�। क�पनी क� 

काम क� बजाय आपक� �िच दीगर बात� म� 

अिधक ह�।" -ये ऐसे कारण थे िजसक� अथ� 

राघव को बड़ी देर से समझ म� तब आए जब 

वह नई नौकरी पर आ गया। मुनाफ़ � का संबंध 

सरकार को खुश रखने से भी ह�, और क�पनी 

का कोई कम�चारी जब सरकार क� िव�� 

िट�पणी करने लगे तो सरकार क� ओर से 

क�पनी को नुकसान उठाना पड़ सकता ह�। पता 

नह� कब कौन सी कोयले क� खदान सरकार 

छीन ले और दूसर� को बाँट दे। सरकार क� 

कौन सी एज�सी कब क�पनी पर छापा डाल दे 

और इस समझ क� साथ िफर धीर�-धीर� राघव ने 

अपने को बाहरी दुिनया क� गितिविधय� से 

एकदम िवलग कर िलया। 

राघव को इस बात का गहरा एहसास था 

िक िजस िदन क�पनी घाट� म� आई उसक� 

नौकरी पर ख़ातर� क� बादल िफर मडँ राने 

लग�गे। यह एहसास िदन� िदन उसक� भीतर 

एक गु�बार� क� तरह फ�ल रहा था िक िकसी 

िदन कोई सुई चुभी िक यह गु�बारा धड़ाम से 

फट पड़�गा। यह गु�बारा कभी फ�ट� न, महज 

इसी िफ़� ने कभी उसे आस-पड़ोस का होने 

न िदया। यह 93 न�बर वाली मेहज़बीन कौन 

होगी भला ? �य�िक उसने कभी देखा भी नह� 

था उ�ह�। उनक� आवाज़ भी उसे अनजानी सी 

लगी। इसिलए इस सवाल ने आज उसे 

ठहरकर सोचने को मजबूर कर िदया था। यह 

सवाल उसक� ज़ेहन म� इस व� तैरने लगा, 

िजसका िज़� वह प�नी से करने से बच रहा 

था। 

वह िकस-िकस को आिख़र यहाँ जानता 

ह� ? उसक� मन म� यह सवाल भी अचानक 

चलने लगा। इसी बीच ब�े क� िज़द थोड़ी 

और बढ़ गई िक आज तो पापा क� साथ घूमने 

जाना ही ह�, इसक� बावजूद यह सवाल उसक� 

भीतर मरा नह�... एक िज़ंदा सवाल जो पड़ोस 

क� मेहज़बीन को न जानने क� �संग से 

अचानक उसका पीछा करने लगा। 

"वह अपने पड़ोसी तक को �य� नह� 

जानता?" इस तरह क� सवाल यूँ तो 

कामकाजी आदमी क� भीतर आजकल ज�मते 

नह� पर िकसी िदन कोई सवाल आ ही गया तो 

मन म� िफर कई बात� आने-जाने भी लगती ह�। 

इस सवाल ने उसे थोड़ा-थोड़ा मनु�य होने का 

आभास इस तरह करा िदया िक अचानक उसे 

याद आया िक उसक� ब�े क� ज�म िदन पर 

उसने गमले म� ऑिफ़स से लाकर एक गुलाब 

का पौधा भी रोपा था। प�नी दरवाज़े क� ओर 

मुड़ी और गुलाब क� पौधे क� याद आते ही वह 

दौड़कर छत पर चढ़ गया। छत पर चढ़ते ही 

उसे लगा िक छत पर चढ़� भी तो उसे महीन� हो 

गए। छत से आस-पड़ोस और शहर का क�छ 

िह�सा उसे बड़ा मनमोहक लग रहा था। 

देखते-देखते उसक� नज़र क�छ दूर पर एक 

मकान क� ऊपरी िह�से म� चली गई। उसे 

अचानक याद आया िक यह तो उ�मान का 

मकान ह�। िजस सवाल से वह जूझ रहा था 

उसका एक उ�र यह भी उसे िमला िक हाँ वह 

तो उ�मान को जानता ह�। उ�मान को जानने 

क� बात पर उसे भीतर से बड़ी खुशी िमली। 

पर उसक� मकान को यह �या �आ ? एकदम 

ठ��ठ क� तरह िदख रहा ह�। वह थोड़ा पर�शान 

�आ। वह याद करने लगा िक िकतने िदन� 

पहले घर क� इस छत पर वह आया था? और 

उ�मान से वह कब िमला था ? 

िदमाग़ पर ज़ोर चलता रहा और उसक� 

नज़र गुलाब क� उस पौधे पर पड़ी िजसे 

ऑिफ़स से गनीराम ने गीली िम�ी और 

�ला��टक क� प�ी क� साथ बड़� जतन से 

सँभाल कर उसे िदया था। चीज़� को याद 

करने क� िलए इसी बीच वह याद करने लगा 

िक गनीराम क� मौत कब �ई थी। हाँ उसे याद 

आया ... लगभग चार माह पहले। अग�त क� 

महीने म�। उस िदन भारी तेज़ बा�रश हो रही 

थी। गनीराम अपनी बेटी को �क�ल छोड़ने जा 

रहा था और वे तेज़ बा�रश म� फस� कर एक 

जगह �क गए थे। �क�ल शहर से थोड़ी दूर पर 

था। िजस जगह वे बा�रश से बचने ओट पाने 

को �कने क� सोच रह� थे, वह एकदम 

सुनसान जगह थी। उस िदन खूब िबजली 

कड़क रही थी। तीन युवक वहाँ बा�रश से 

बचने पहले से ही खड़� थे। उनका �िलया 

थोड़ा अजीब लग रहा था। बात-बात पर 

उनक� �बान िफसल रही थी। उन तीन� ने 

उ�ह� िजस नज़र से देखा गनीराम को समझ म� 

न आया िक वे वहाँ �क� िक न �क�। बा�रश 

चूँिक तेज़ हो गई थी इसिलए उ�ह� वहाँ �कना 

पड़ा। 

पूरा वाक़या िजसे िकतनी आसानी से वह 

भूल चुका था इस गुलाब क� पौधे को देखने 

मा� से उसे याद आने लगा था। उसे सब क�छ 

याद आ गया था। उ�मान ने ही उस घटना क� 

�रपोिट�ग क� थी। गनीराम क� संबंध म� क�छ 

जानकारी जुटाने कई बार इस िसलिसले म� वह 

उनक� ऑिफ़स आया था और वह� उ�मान से 

उसक� मुलाक़ात �ई थी। बात-बात म� उससे 

उसे यह भी जानकारी िमली थी िक वह उसी 

क� मोह�े म� रहता ह� और आते-जाते उसने 

उ�मान क� घर को पहचान भी िलया था। 

गनीराम क� स�ह साल क� बेटी क� साथ उस 

िदन बब�र तरीक� से जो र�प �आ और गनीराम 

क� िजस तरह ह�या �ई वह घटना य�िप 

उनक� ऑिफ़स म� चचा� का िवषय कई िदन� 

तक बनी रही पर धीर�-धीर� यह घटना भी 
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गनीराम क� जाने क� बाद और वहाँ क� काम क� 

बोझ तले ज़म�दोज हो गई। वह ऑिफ़स क� 

काम क� घोड़� पर इस तरह सवार �आ िक 

उ�मान तक को भूल गया। उस घटना क� बाद 

िफर कभी उ�मान से उसक� मुलाकात न हो 

सक�। 

अचानक उसे आज एक झटका सा लगा। 

वह सचमुच िकतनी ज�दी ज�दी चीज़� को 

भूल रहा ह�। वह गमले म� लगे पौधे को 

एकटक देखता रहा। उसम� दो सु�दर-सु�दर 

फ�ल िखले �ए थे। उन फ�ल� को देखते-देखते 

उसक� आँख� म� गनीराम और उसक� बेटी का 

मासूम चेहरा उतर आया। उसे अचानक एक 

झटका सा लगा िक हाँ उ�मान क� साथ-साथ 

वह तो गनीराम और उसक� बेटी को भी िकतने 

अ�छ� से जानता ह�। अचानक उसे याद आया 

...िकतना अ�छा ह�स लेता था गनीराम। 

िकतनी मीठी-मीठी बात� करता था। घर 

प�रवार ब�े क� ख़रै -ख़ाबर पूछने क� उसक� 

आदत आज उसे भीतर से पर�शान करने लगी। 

और उसक� बेटी .... उससे बस एक बार 

िमला था वह। उस िदन वह कह रही थी िक 

वह उनक� बेट� से कभी ज़�र िमलने आएगी। 

उसका आना िफर कभी संभव न �आ। उसे 

अचानक इस बात का एहसास �आ िक क�से 

क�छ चीज़� एकदम अधूरी रह जाती ह� जीवन 

म�। जैसे िक गनीराम क� बेटी का उसक� बेट� से 

िमलने क� इ�छा का अधूरा रह जाना। इस 

एहसास ने उसे भीतर से थोड़ा और मनु�य 

बना िदया। गनीराम क� बेटी का चेहरा उसक� 

सामने िफर एकबार घूम गया। वह भी 

िबलक�ल गनीराम जैसी ह�समुख थी। उसे याद 

कर लगा जैसे उसका सीना दद� से फट रहा ह�। 

कई बार ऐसा होता ह� िक िज़ंदा चीज़� िकस 

तरह बाक़� चीज़� को िज़ंदा कर सामने ला 

खड़ा करती ह�, गुलाब क� उन िज़ंदा फ�ल� ने 

उसक� भीतर मर चुक� कई-कई चीज़� को 

आज िज़ंदा कर िदया था। उसक� भीतर सवाल 

दर सवाल आने लगे। 

"�या कभी उसने सोचा िक गनीराम और 

उसक� बेटी क� मर जाने क� बाद उसक� 

अक�ली प�नी का �या �आ? कभी उससे 

िमलकर उसक� सुध लेने क� िचंता �या उसक� 

भीतर कभी जगी ? जो गनीराम उसक� घर 

प�रवार क� ख़रै -ख़बर उससे िन�य पूछ लेता 

था, उस गनीराम क� भलमनसाहत का कभी 

उसे ख़याल आया ?"

िजस उ�मान ने गनीराम और उसक� बेटी 

क� अपरािधय� को जेल क� सीखच� तक 

प��चाया,उससे भी तो वह और कभी नह� 

िमला। आिख़र �य� ? 

उसे लगा ये फ�ल नह� ह�। ये तो फ�ल क� 

�प म� सा�ा� गनीराम और उसक� बेटी ह� जो 

अचानक उसक� सामने िज़ंदा हो उठ� ह�। वह 

लगभग पाँच महीने बाद इस छत पर आया था 

और छत पर आने भर से उसे याद आने लगा 

था िक वह आिख़र िकसको-िकसको जानता 

ह�। उसने दूर-दूर तक नज़र फ�री। उसक� 

आँख� म� क�छ और भी जले �ए घर िदखने 

लगे। वह िदमाग पर ज़ोर डालने लगा िक इन 

जले �ए घर� म� रहने वाले िकन-िकन लोग� 

को आिख़र वह जानता ह� पर उसे उ�मान क� 

अलावा और िकसी का चेहरा याद नह� आया। 

उसे आ�य� �आ िक इन जले �ए घर� क� 

बार� म� उसे कोई जानकारी नह� ह�। अगर वह 

िकसी से इस बात को कह� भी तो कोई उसक� 

बात� पर िव�ास क�से कर�गा ? पर सच तो 

यही था िक उसे सचमुच इन जले �ए घर� क� 

बार� म� जानकारी नह� थी। वह कह� िक वह 

िपछले चार-पाँच महीन� से टीवी और 

अख़बार� क� ख़बर� से एकदम बेख़बर ह� तो 

उसक� बात� पर भला कौन िव�ास कर�? पर 

आज उसे यह एहसास हो रहा था िक सचमुच 

उसक� िलए ये बात� िकतनी सच ह�। आज उसे 

अचानक याद आया िक प�नी ने एक बार उसे 

मोह�े क� घटना� को लेकर क�छ बताने 

का �यास िकया था पर उसने उसे यह कहकर 

िझड़क िदया था िक मेरा िदमाग़ न खाओ 

अभी....मुझे ब�त काम ह�। 

"तो �या प�नी क� पास इन जले �ए घर� 

क� संबंध म� सारी जानका�रयाँ ह� ?" उसक� मन 

म� यह सवाल भी आने जाने लगा। उसे लगा 

...छत पर आते ही वह सवाल� क� िपटार� पर 

अचानक बैठ गया ह�। अपना छ��ी का िदन 

भला कौन बबा�द कर�... यह सोचकर इन 

सवाल� क� िपटार� से उठ जाना ही उसने बेहतर 

समझा। छत क� सीिढ़याँ नापते उसे घर क� 

बरामदे तक उतरने म� समय न लगा। पड़ोस 

क� महज़बीन जा चुक� थी, प�नी भी अपनी 

िदनचया� म� �य�त थी। वह भी अपनी िदनचया� 

म� लीन होने लगा। 

बेट� को घुमाना आज उसक� पहली 

�ाथिमकता म� थी। उसने सोचा शाम चार से 

छह इसक� िलए उपयु� होगा। वह शेिवंग 

करने क� तैयारी करने लगा। टीवी पर इस 

बीच ख़बर� आने लग� थ� िक आिथ�क म�दी 

का बुरा असर इस वष� क� जी डी पी पर पड़�गा 

और हज़ार� नौक�रय� क� जाने का ख़तरा भी 

मंडराता रह�गा। यह ख़बर उसे अ�छी नह� 

लगी। शिे वंग करने क� इ�छा उसक� भीतर 

जाती रही पर िकसी तरह मन को तस�ी 

देकर उसने शिे वंग तो कर िलया पर ख़बर का 

असर िदमाग म� बना रहा। उसने चनै ल बदल 

िलया। इस चनै ल पर िह�दू-मु��लम पर 

जबद��त िडबेट चल रहा था। इस िडबेट पर 

उसक� �िच नह� थी। कहाँ दंगा �आ? कौन 

मरा ? कौन बचा? उसक� जगह नौकरी क� 

िचंता उसक� िलए बड़ी िचंता थी। उसने टीवी 

ऑफ कर िदया और बाथ�म क� ओर नहाने 

चला गया। िसर पर शावर क� ठ�डी बूँद� 

टपक रह� थ� पर मन को नौकरी जाने का 

खतरा गम� कर खौलाता रहा। एक अजीब 

तरह का �ं� उसक� भीतर ही भीतर चलने 

लगा। 

जब नोटबंदी �ई थी तो गनीराम अ�सर 

उससे कहा करता था िक नौकरी का कोई 

भरोसा नह�, इसिलए मन म� क�छ अलग 

सोचकर भी रखो सर ! आज उसे उसक� क�छ 

बात� िजसको उसने हवा म� ही उस व� उड़ा 

िदया था सच लगने लग� थ�। वह कहता था 

"टीवी मत देखा करो सर! टीवी म� बुिनयादी 

मु�� से भटकाने वाली बात� �लांड होकर 

अिधक आ रही ह�। टीवी खोलो िक वही लव 

जेहाद, िह�दू-मु��लम, फलाना-िढकाना !" 

आज वह गनीराम को थोड़ा ठीक तरीक� से 

और जानने लगा था। 

गनीराम और उसम� न जाने िकतनी 

समानताएँ और असमानताएँ थ�| उन सब पर 

वह सोचने को आज िववश था। वह भी तो 

ह�रानी उभर आई। 

नई नौकरी और नया मोह�ा। इस नए 

मोह�े म� आस-पड़ोस और आस-पड़ोस क� 

�र�त� क� मनोिव�ान को जानने से वह उसी 

िदन िवलग हो गया, िजस िदन से वह यहाँ 

रहकर नई नौकरी पर जाने लगा था। मोह�े 

क� सिमित क� बैठक� म� भी कभी वह जा नह� 

पाता था। धीर�-धीर� आस-पड़ोस से वह िवदा 

होता चला गया। जो क�छ होता उस दुिनयादारी 

को प�नी सँभालती। जब ज़�रत समझती तो 

राघव से कभी चचा� कर लेती। प�नी समझ 

रही थी िक नौकरी क� नाम पर राघव क�पनी क� 

िलए िसफ� एक मुनाफ़ � का �ितिनिध भर रह 

गया ह�। क�वल मुनाफ़ा प��चाओ और बदले 

म� तन�वाह लेते रहो। पुरानी नौकरी को भी 

वह इसी संजीदगी से पहले करता रहा था, पर 

एक िदन अचानक जब उसे नौकरी से िनकाले 

जाने का आदेश �आ और उस आदेश म� जो 

कारण बताए गए, उन कारण� ने उसे सकते म� 

डाल िदया था। उसे समझ म� न आया िक 

उसक� काम� से जब कभी कोई नुकसान 

क�पनी को न �आ िफर यह सब क�से हो गया? 

"आप अपने समय का बड़ा िह�सा 

सोशल मीिडया पर िबताते ह�। आप सरकार क� 

िव�� िट�पिणयाँ करते रहते ह�। क�पनी क� 

काम क� बजाय आपक� �िच दीगर बात� म� 

अिधक ह�।" -ये ऐसे कारण थे िजसक� अथ� 

राघव को बड़ी देर से समझ म� तब आए जब 

वह नई नौकरी पर आ गया। मुनाफ़ � का संबंध 

सरकार को खुश रखने से भी ह�, और क�पनी 

का कोई कम�चारी जब सरकार क� िव�� 

िट�पणी करने लगे तो सरकार क� ओर से 

क�पनी को नुकसान उठाना पड़ सकता ह�। पता 

नह� कब कौन सी कोयले क� खदान सरकार 

छीन ले और दूसर� को बाँट दे। सरकार क� 

कौन सी एज�सी कब क�पनी पर छापा डाल दे 

और इस समझ क� साथ िफर धीर�-धीर� राघव ने 

अपने को बाहरी दुिनया क� गितिविधय� से 

एकदम िवलग कर िलया। 

राघव को इस बात का गहरा एहसास था 

िक िजस िदन क�पनी घाट� म� आई उसक� 

नौकरी पर ख़ातर� क� बादल िफर मडँ राने 

लग�गे। यह एहसास िदन� िदन उसक� भीतर 

एक गु�बार� क� तरह फ�ल रहा था िक िकसी 

िदन कोई सुई चुभी िक यह गु�बारा धड़ाम से 

फट पड़�गा। यह गु�बारा कभी फ�ट� न, महज 

इसी िफ़� ने कभी उसे आस-पड़ोस का होने 

न िदया। यह 93 न�बर वाली मेहज़बीन कौन 

होगी भला ? �य�िक उसने कभी देखा भी नह� 

था उ�ह�। उनक� आवाज़ भी उसे अनजानी सी 

लगी। इसिलए इस सवाल ने आज उसे 

ठहरकर सोचने को मजबूर कर िदया था। यह 

सवाल उसक� ज़ेहन म� इस व� तैरने लगा, 

िजसका िज़� वह प�नी से करने से बच रहा 

था। 

वह िकस-िकस को आिख़र यहाँ जानता 

ह� ? उसक� मन म� यह सवाल भी अचानक 

चलने लगा। इसी बीच ब�े क� िज़द थोड़ी 

और बढ़ गई िक आज तो पापा क� साथ घूमने 

जाना ही ह�, इसक� बावजूद यह सवाल उसक� 

भीतर मरा नह�... एक िज़ंदा सवाल जो पड़ोस 

क� मेहज़बीन को न जानने क� �संग से 

अचानक उसका पीछा करने लगा। 

"वह अपने पड़ोसी तक को �य� नह� 

जानता?" इस तरह क� सवाल यूँ तो 

कामकाजी आदमी क� भीतर आजकल ज�मते 

नह� पर िकसी िदन कोई सवाल आ ही गया तो 

मन म� िफर कई बात� आने-जाने भी लगती ह�। 

इस सवाल ने उसे थोड़ा-थोड़ा मनु�य होने का 

आभास इस तरह करा िदया िक अचानक उसे 

याद आया िक उसक� ब�े क� ज�म िदन पर 

उसने गमले म� ऑिफ़स से लाकर एक गुलाब 

का पौधा भी रोपा था। प�नी दरवाज़े क� ओर 

मुड़ी और गुलाब क� पौधे क� याद आते ही वह 

दौड़कर छत पर चढ़ गया। छत पर चढ़ते ही 

उसे लगा िक छत पर चढ़� भी तो उसे महीन� हो 

गए। छत से आस-पड़ोस और शहर का क�छ 

िह�सा उसे बड़ा मनमोहक लग रहा था। 

देखते-देखते उसक� नज़र क�छ दूर पर एक 

मकान क� ऊपरी िह�से म� चली गई। उसे 

अचानक याद आया िक यह तो उ�मान का 

मकान ह�। िजस सवाल से वह जूझ रहा था 

उसका एक उ�र यह भी उसे िमला िक हाँ वह 

तो उ�मान को जानता ह�। उ�मान को जानने 

क� बात पर उसे भीतर से बड़ी खुशी िमली। 

पर उसक� मकान को यह �या �आ ? एकदम 

ठ��ठ क� तरह िदख रहा ह�। वह थोड़ा पर�शान 

�आ। वह याद करने लगा िक िकतने िदन� 

पहले घर क� इस छत पर वह आया था? और 

उ�मान से वह कब िमला था ? 

िदमाग़ पर ज़ोर चलता रहा और उसक� 

नज़र गुलाब क� उस पौधे पर पड़ी िजसे 

ऑिफ़स से गनीराम ने गीली िम�ी और 

�ला��टक क� प�ी क� साथ बड़� जतन से 

सँभाल कर उसे िदया था। चीज़� को याद 

करने क� िलए इसी बीच वह याद करने लगा 

िक गनीराम क� मौत कब �ई थी। हाँ उसे याद 

आया ... लगभग चार माह पहले। अग�त क� 

महीने म�। उस िदन भारी तेज़ बा�रश हो रही 

थी। गनीराम अपनी बेटी को �क�ल छोड़ने जा 

रहा था और वे तेज़ बा�रश म� फस� कर एक 

जगह �क गए थे। �क�ल शहर से थोड़ी दूर पर 

था। िजस जगह वे बा�रश से बचने ओट पाने 

को �कने क� सोच रह� थे, वह एकदम 

सुनसान जगह थी। उस िदन खूब िबजली 

कड़क रही थी। तीन युवक वहाँ बा�रश से 

बचने पहले से ही खड़� थे। उनका �िलया 

थोड़ा अजीब लग रहा था। बात-बात पर 

उनक� �बान िफसल रही थी। उन तीन� ने 

उ�ह� िजस नज़र से देखा गनीराम को समझ म� 

न आया िक वे वहाँ �क� िक न �क�। बा�रश 

चूँिक तेज़ हो गई थी इसिलए उ�ह� वहाँ �कना 

पड़ा। 

पूरा वाक़या िजसे िकतनी आसानी से वह 

भूल चुका था इस गुलाब क� पौधे को देखने 

मा� से उसे याद आने लगा था। उसे सब क�छ 

याद आ गया था। उ�मान ने ही उस घटना क� 

�रपोिट�ग क� थी। गनीराम क� संबंध म� क�छ 

जानकारी जुटाने कई बार इस िसलिसले म� वह 

उनक� ऑिफ़स आया था और वह� उ�मान से 

उसक� मुलाक़ात �ई थी। बात-बात म� उससे 

उसे यह भी जानकारी िमली थी िक वह उसी 

क� मोह�े म� रहता ह� और आते-जाते उसने 

उ�मान क� घर को पहचान भी िलया था। 

गनीराम क� स�ह साल क� बेटी क� साथ उस 

िदन बब�र तरीक� से जो र�प �आ और गनीराम 

क� िजस तरह ह�या �ई वह घटना य�िप 

उनक� ऑिफ़स म� चचा� का िवषय कई िदन� 

तक बनी रही पर धीर�-धीर� यह घटना भी 
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एक छोटी सी ही नौकरी करता था, उसक� भी 

िचंताएँ उसक� जैसी ही तो थ� पर उसक� तरह 

उसने अपने आपको अपने प�रवार तक ही तो 

नह� समेट िलया था िक आस-पड़ोस क� िचंता 

से आदमी अपने को एकदम िवलग कर ले। 

गनीराम क� िचंता म� हर वह आदमी शािमल 

था जो उसक� िनकट और आस-पड़ोस म� 

रहकर उसक� दुिनया से बाव�ता रखता था। 

उसम� और गनीराम म� यही एक बुिनयादी 

फक� था िजसका एहसास पाकर वह अपने 

भीतर शम� महसूस करने लगा था। 

अमूमन वह छ��ी क� िदन जब घर पर 

होता ह� तो �स� रहता ह� पर उसक� चेहर� पर 

आज थोड़ी उदासी चढ़ आई थी। 93 न�बर 

क� पड़ोस क� महज़बीन को न जान पाने क� 

घटना से उपजी �मृितय� ने उसे धीर�-धीर� 

मनु�य होने क� ओर आज अिभमुख िकया था। 

प�नी आम तौर पर उसे दुिनया दारी म� नह� 

ढक�लती। उससे आस-पड़ोस क� घटना� 

का िज़� भी नह� करती पर न जाने उसे आज 

�या सूझा िक वह उससे बोल बैठी - "आज 

आप उदास लग रह� ह� थोड़ा ! बाबू को बाहर 

घुमा लाइए तो मन अ�छा हो जाएगा। वापसी 

म� उ�मान क� बेट� क� सं�कार म� भी शािमल हो 

आइए, मेहज़बीन उसी का दावत देने आई 

थी। उ�मान आज िज़ंदा होता तो िकतना खुश 

होता। �रज़वाना क� फ�टी िक�मत देिखए िक 

बेचारी ने उ�मान क� जाने क� बाद बेट� को 

जना। यह िह�दू-मु��लम दंगे भी आदमी को 

िकतने दुःख क� अँधेर� म� धक�ल देते ह� न 

राघव!" 

प�नी क� बात� सुन उसे अचानक काठ 

मार गया। 

"तो �या उ�मान भी ?"

"हाँ उ�मान भी !" 

"आपको यह सब कब पता होगा ? �या 

तब, जब हमारा खुद का बेटा िकसी िदन दंग� 

क� भ�ट चढ़ जाएगा? 

बोलते-बोलते प�नी का गला भर आया। 

क�स� पर सामने बैठी पाकर उसे, राघव को 

उस व� उसका चेहरा दुिनया का सबसे 

उदास चेहरा नज़र आया। 
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कथा-कहानी

आईसीयू म� ही अतीक न जाने �या-�या बड़बड़ाते रहते थे। उसक� बाद जब �म म� िश�ट 

िकया और उ�ह� क�छ होश आया तो कहने लगे, बड़ा सा �लैक होल... जाने क�से क�से शैडो..., 

भयावने और डरावने चेहर�...। 

मेरा िदल बैठा जा रहा ह� दी," कहते-कहते नीतू मेरा हाथ पकड़ कर सुबक उठी। ''

"चुप हो जा नीतू। सब ठीक हो जाएगा। देखो, मौत से लड़कर आए ह� अतीक। तुम उसका 

�यान रखो।" म�ने उसे ढाँढ़स बंधाते �ए कहा। 

"हाँ दी, आप ठीक कह रही हो। यह मौत क� मुँह से ही वापस आए ह� तभी ऐसी बहक�-

बहक� बात� कर रह� ह�, लेिकन �लैक होल, सुर�ग, डरावने शैडो ये सब �या ह� ?"

जैसे नीतू यह सवाल खुद से कर रही हो लेिकन जवाब बाहर ढ��ढ़ रही हो। 

हम दोन� अ�पताल क� �ाइवेट बाड� म� अतीक क� बेड क� पास पड़ी ब�च पर आलथी- 

पालथी मार� फ�सफ�साहट भरी आवाज़ म� बात� कर रह� थे तािक अतीक क� न�द न ट�ट जाए। 

अतीक क� बाएँ हाथ म� सलाइन चल रही थी। अचानक अतीक ने करवट लेना चाहा तो ऊपर 

ट�गी बोतल क� नली झटक� से िहली और उसक� साथ ही हाथ म� धँसी �ई सुई भी। अतीक ने 

कराह कर आँख� खोल द�। 

हम दोन� जैसे अपनी-अपनी तं�ा क� घेर� से जबरन बाहर ख�च िलए गए थे। 

"�या चािहए?" कहते �ए नीतू ने झट अतीक का हाथ यथाव� रख नली को सीधा िकया, 

और इ�जे�शन क� �थान पर सहलाने लगी। 

"देखो तो कौन आया ह�?" यह बात उसने शायद अतीक का �यान दद� से भटकाने क� िलए 

कही थी और वह इसम� सफल भी रही। 

अतीक क� पीली आखँ � मुझ पर िटक ग�। 

"अर�! नीरजा भाभी आप, आप कब आ� ?" अतीक ने कमज़ोर अ�फ�ट श�द� म� मुझसे 

पूछा। 

म�ने अतीक का कमज़ोर हाथ अपने हाथ म� लेते �ए कहा, "म� कल दोपहर आई थी भइया।"

िनयर अबाउट ड�थ
डॉ. स��या ितवारी

उस का चेहरा बुझा बुझा सा ह� 

चाँद भी क�छ थका थका सा ह� 

म� भी ख़ामोश �� उसे िमल कर 

उस का सर भी झुका झुका सा ह� 

इक ज़रा सी तो बात थी आिख़र

आज तक वो ख़फा ख़फा सा ह� 

उस को हर श�स से िशकायत ह� 

उस क� हर बात म� िगला सा ह� 

उस क� िकरदार अजनबी से ह� 

पर ये िक�सा सुना सुना सा ह�

उस क� अ�फ़ाज़ सब पुराने ह� 

िफर भी लहजा नया नया सा ह�

एक साया इधर से गुज़रा था

िदल अभी तक डरा डरा सा ह� 

000

�ई मु�त कोई आया नह� था 

ये घर इतना कभी सूना नह� था 

वो मेरा दो�त था लेिकन कभी वो 

बुर� व�त� म� काम आया नह� था 

वो िमलता था तो बस अ�छ� िदन� म� 

मुझे िफर भी कोई िशकवा नह� था 

अजब यकसािनयत थी िज़�दगी म� 

अगरचे शहर म� �या �या नह� था 

उदासी इस क़दर बढ़ने लगी थी 

िसवा ह�सने क� क�छ चारा नह� था 

न जाने �य� मुहािजर हो गए थे

हमार� घर म� आिख़र �या नह� था 

उसे मंिज़ल नज़र आने लगी थी 

मुसािफ़र रात भर सोया नह� था

000
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एक छोटी सी ही नौकरी करता था, उसक� भी 

िचंताएँ उसक� जैसी ही तो थ� पर उसक� तरह 

उसने अपने आपको अपने प�रवार तक ही तो 

नह� समेट िलया था िक आस-पड़ोस क� िचंता 

से आदमी अपने को एकदम िवलग कर ले। 

गनीराम क� िचंता म� हर वह आदमी शािमल 

था जो उसक� िनकट और आस-पड़ोस म� 

रहकर उसक� दुिनया से बाव�ता रखता था। 

उसम� और गनीराम म� यही एक बुिनयादी 

फक� था िजसका एहसास पाकर वह अपने 

भीतर शम� महसूस करने लगा था। 

अमूमन वह छ��ी क� िदन जब घर पर 

होता ह� तो �स� रहता ह� पर उसक� चेहर� पर 

आज थोड़ी उदासी चढ़ आई थी। 93 न�बर 

क� पड़ोस क� महज़बीन को न जान पाने क� 

घटना से उपजी �मृितय� ने उसे धीर�-धीर� 

मनु�य होने क� ओर आज अिभमुख िकया था। 

प�नी आम तौर पर उसे दुिनया दारी म� नह� 

ढक�लती। उससे आस-पड़ोस क� घटना� 

का िज़� भी नह� करती पर न जाने उसे आज 

�या सूझा िक वह उससे बोल बैठी - "आज 

आप उदास लग रह� ह� थोड़ा ! बाबू को बाहर 

घुमा लाइए तो मन अ�छा हो जाएगा। वापसी 

म� उ�मान क� बेट� क� सं�कार म� भी शािमल हो 

आइए, मेहज़बीन उसी का दावत देने आई 

थी। उ�मान आज िज़ंदा होता तो िकतना खुश 

होता। �रज़वाना क� फ�टी िक�मत देिखए िक 

बेचारी ने उ�मान क� जाने क� बाद बेट� को 

जना। यह िह�दू-मु��लम दंगे भी आदमी को 

िकतने दुःख क� अँधेर� म� धक�ल देते ह� न 

राघव!" 

प�नी क� बात� सुन उसे अचानक काठ 

मार गया। 

"तो �या उ�मान भी ?"

"हाँ उ�मान भी !" 

"आपको यह सब कब पता होगा ? �या 

तब, जब हमारा खुद का बेटा िकसी िदन दंग� 

क� भ�ट चढ़ जाएगा? 

बोलते-बोलते प�नी का गला भर आया। 

क�स� पर सामने बैठी पाकर उसे, राघव को 

उस व� उसका चेहरा दुिनया का सबसे 

उदास चेहरा नज़र आया। 
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आईसीयू म� ही अतीक न जाने �या-�या बड़बड़ाते रहते थे। उसक� बाद जब �म म� िश�ट 

िकया और उ�ह� क�छ होश आया तो कहने लगे, बड़ा सा �लैक होल... जाने क�से क�से शैडो..., 

भयावने और डरावने चेहर�...। 

मेरा िदल बैठा जा रहा ह� दी," कहते-कहते नीतू मेरा हाथ पकड़ कर सुबक उठी। ''

"चुप हो जा नीतू। सब ठीक हो जाएगा। देखो, मौत से लड़कर आए ह� अतीक। तुम उसका 

�यान रखो।" म�ने उसे ढाँढ़स बंधाते �ए कहा। 

"हाँ दी, आप ठीक कह रही हो। यह मौत क� मुँह से ही वापस आए ह� तभी ऐसी बहक�-

बहक� बात� कर रह� ह�, लेिकन �लैक होल, सुर�ग, डरावने शैडो ये सब �या ह� ?"

जैसे नीतू यह सवाल खुद से कर रही हो लेिकन जवाब बाहर ढ��ढ़ रही हो। 

हम दोन� अ�पताल क� �ाइवेट बाड� म� अतीक क� बेड क� पास पड़ी ब�च पर आलथी- 

पालथी मार� फ�सफ�साहट भरी आवाज़ म� बात� कर रह� थे तािक अतीक क� न�द न ट�ट जाए। 

अतीक क� बाएँ हाथ म� सलाइन चल रही थी। अचानक अतीक ने करवट लेना चाहा तो ऊपर 

ट�गी बोतल क� नली झटक� से िहली और उसक� साथ ही हाथ म� धँसी �ई सुई भी। अतीक ने 

कराह कर आँख� खोल द�। 

हम दोन� जैसे अपनी-अपनी तं�ा क� घेर� से जबरन बाहर ख�च िलए गए थे। 

"�या चािहए?" कहते �ए नीतू ने झट अतीक का हाथ यथाव� रख नली को सीधा िकया, 

और इ�जे�शन क� �थान पर सहलाने लगी। 

"देखो तो कौन आया ह�?" यह बात उसने शायद अतीक का �यान दद� से भटकाने क� िलए 

कही थी और वह इसम� सफल भी रही। 

अतीक क� पीली आखँ � मुझ पर िटक ग�। 

"अर�! नीरजा भाभी आप, आप कब आ� ?" अतीक ने कमज़ोर अ�फ�ट श�द� म� मुझसे 

पूछा। 

म�ने अतीक का कमज़ोर हाथ अपने हाथ म� लेते �ए कहा, "म� कल दोपहर आई थी भइया।"

िनयर अबाउट ड�थ
डॉ. स��या ितवारी

उस का चेहरा बुझा बुझा सा ह� 

चाँद भी क�छ थका थका सा ह� 

म� भी ख़ामोश �� उसे िमल कर 

उस का सर भी झुका झुका सा ह� 

इक ज़रा सी तो बात थी आिख़र

आज तक वो ख़फा ख़फा सा ह� 

उस को हर श�स से िशकायत ह� 

उस क� हर बात म� िगला सा ह� 

उस क� िकरदार अजनबी से ह� 

पर ये िक�सा सुना सुना सा ह�

उस क� अ�फ़ाज़ सब पुराने ह� 

िफर भी लहजा नया नया सा ह�

एक साया इधर से गुज़रा था

िदल अभी तक डरा डरा सा ह� 
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�ई मु�त कोई आया नह� था 

ये घर इतना कभी सूना नह� था 

वो मेरा दो�त था लेिकन कभी वो 

बुर� व�त� म� काम आया नह� था 

वो िमलता था तो बस अ�छ� िदन� म� 

मुझे िफर भी कोई िशकवा नह� था 

अजब यकसािनयत थी िज़�दगी म� 

अगरचे शहर म� �या �या नह� था 

उदासी इस क़दर बढ़ने लगी थी 

िसवा ह�सने क� क�छ चारा नह� था 

न जाने �य� मुहािजर हो गए थे

हमार� घर म� आिख़र �या नह� था 

उसे मंिज़ल नज़र आने लगी थी 

मुसािफ़र रात भर सोया नह� था
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जीते जी कभी नह� जाना चाहती थी... लेिकन 

याद� क� �ेत अपनी दुिनया म� गाह�-बगाह� 

घसीट ही ले जाते ह�...

वह मेर� पड़ोस म� रहता था। अगली गली 

क� नु�कड़ वाला मकान था उसका। बुलावा- 

हकारी म� आती जाती थी एक दूसर� क� घर 

हमारी म��मयाँ। रा�ते म� आते-जाते दुआ 

सलाम हो जाती थी हमार� िपता� क�। 

म� उससे एक दजा� पीछ� क� �ास म� थी। 

उसक� अगली क�ा म� �ो�ित होने पर 

उसक� पुरानी िकताब� से म�ने छठी क�ा से 

दसव� क�ा तक क� पढ़ाई क� थ�। तब 

िकफ़ायत� और �नर� से भरा समय �आ 

करता था। क�छ रचा पगा �आ। आज जैसा 

सूखा- सहमा नह�। 

िकताब� क� पैसे बचते थे और समय भी। 

उसक� िकताब� म� िकए गए �रमाक� और 

अ�डरलाइन मेर� ब�त काम आते थे। िकताब 

म� क� गई अंडर लाइन से लगता था यह ब�त 

ज़�री चीज़ ह� इसे तो याद करना ही करना 

ह�,और होता भी था िक ए�ज़ाम म� उस 

इ�पोट�ट म� से क�छ न क�छ फस� ता ही था। 

कभी वह मुझे मैथ भी पढ़ाता था। कई बार 

लूडो खेलते �ए उसने मेरी गोटी नह� पीटी। 

क�रम म� उसने मुझे कभी हारने नह� िदया। मुझे 

उसका साथ भला लगता था। बस इतना ही। 

म�ने बी ए म� दािखला िलया था। और वह 

सीपीएमटी �ालीफाई करक� काउ�िसिलंग क� 

इ�तज़ार म� था। न म�ने कभी क�छ कहा और न 

उसने। 

उसे कॉलेज िमल चुका था। वह कॉलेज 

जाने से पहले आिख़री बार हमार� प�रवार से 

िमलने आया था। �ावणी मौसम पूर� शबाब 

पर था। वह आया तो माँ ने उसे अ�दर कमर� म� 

ही बुला िलया। जहाँ बैठी माँ ग�द क� ल�� 

बाँधने क� तैयारी कर रही थी। माँ का हाथ 

बँटाने को म� इमामद�ते म� ग�द को करीने से 

बारीक कर रही थी। 

'नम�ते आंटी' कहकर वह वह� पड़� पलंग 

पर बैठ गया। 

भुनते �ए मेव� क� महक पूर� कमर� को घेर� 

थी लेिकन उसक� लगाए पर�यूम क� महक 

हवा म� बनी एक लक�र सी मुझ तक आ रही 

थी। उसका िलबास उसे ब�त आकष�क बना 

रहा था उसक� उठी �ई नाक यूनानी नाक का 

आभास दे रही थी। 

इमामद�ता हाथ म� पकड़� आँख� पर 

पलक� क� झापँ डाले न जाने म� �य� िभि�िच� 

सी �ई जा रही थी। बाहर �रमिझम फ�हार� ने 

कब मूसलाधार का चोला ओढ़ िलया बात� म� 

पता ही न चला। 

"मुझे देर हो रही।" उसका यह वा�य सुन 

होश आया, तो बादल� क� झड़ी देख मन मयूर 

नाच उठा। 

"बरखा रानी ज़रा जम क� बरसो" क� 

पं�� मन ही मन दोहरा कर मु�क�रा दी। 

माँ से बात� करते-करते वह कनिखय� से 

मेरी और देख शहद सनी मु�कान ठ�ल देता। 

उसका मु�क�राना बड़ा भला सा लगता। 

सवा एक घंट� बाद बा�रश �क गई। उसक� 

िवदा बा�रश पर िटक� थी। 

मेर� लाख चाहने पर िफर बा�रश नह� �ई 

और वह जाने क� िलए उठ खड़ा �आ। 

िवदा का व� ब�त ना�क था, लेिकन 

�य�? 

हमम� तो कोई ऐसा क़रार न था। तो िफर? 

जो िदख रहा उसक� पीछ� �या क�छ चल रहा ह� 

कोई अंतपा�ठ कोई अंतभा�वना या िफर ऐसा ही 

क�छ कोमल सा जैसे स� ��फ�िटत अंखुआ। 

वह दरवाज़े पर मुड़ कर खड़ा �आ और 

मेर� माथे क� लट को छ�कर मु�क�राया प�ट क� 

जेब से एक सुंदर गुलाबी िलफ़ाफा मुझे ऐसे 

पकड़ाया जैसे अपना सबसे क�मती सामान 

मेर� हवाले कर रहा हो। 

जाते-जाते गली क� मोड़ पर एक बार िफर 

पलट कर मु�क�राया और चला गया। 

म� मु�ी म� िलफ़ाफा भ�चे दरवाज़े पर 

जड़ हो गई। लगा जैसे िकसी ने मं�बल से 

क�ल िदया हो। लेिकन पसिलय� क� िपंजर म� 

िदल ऐसे धाड़ धाड़ बज रहा था िक कोई चाबी 

भरा िखलौना हो। िक चाबी ख�म और सब 

क�छ शांत। 

हलक़ सूख गया था। साँस� क� गित को 

काबू करने क� िलए ह�क�-ह�क� ठ�से आने 

लगे। 

"�या �आ? पानी पी लो।" माँ ने कमर� से 

ही पुकारकर कहा था। 

िबना उनक� बात का उ�र िदये म�ने ि�ज 

से बोतल िनकाल कर दो घटूँ  पानी पीकर गला 

तर िकया। 

मु�ी म� दबा िलफ़ाफा जान िलए ले रहा 

था। 

"माँ िसर दद� ह�, थोड़ी देर लेट��गी।"

कहकर अपने कमर� का दरवाज़ा बंद कर 

अपनी पढ़ने वाली मेज़ पर आकर बैठ गई। 

गुलाबी िलफ़ाफ� म� वही सुगंध थी जो 

उसक� पास से आ रही थी भीनी-भीनी। म�ने 

ब�त कोमलता से उसे खोला तो क�छ ताज़े 

�लाब क� पंखु�रयाँ मेज़ पर झर गई। 

पंखु�रय� को आिह�ते से उठाकर िकताब 

क� प�ो क� बीच दबा कर चुपक� से कहा, यह� 

रहना। कभी ये राज़ मत खोलना। 

िफर क़ागज पर िलखी इबारत पढ़ने लगी। 

िलखा था-

�यारी नी�,

म� नह� कह सकता िक मेरा सोचना सही 

ह�, लेिकन आज तक जैसा मुझे लगा म� वह 

तु�ह� बताना चाहता ��। आगे फ�सला तुम पर 

ह�। जब तुम खूब घेर वाली �ॉक पहन कर दो 

झूले वाली चोटी बना कर मेर� घर आती थ� तब 

से तुम मुझे अ�छी लगती थ�। 

अब जब तुम सफ�द सूट पहन बाल� को 

िनब�ध छोड़ती हो और कान� म� छोट�-छोट� 

िसतार� माथे पर छोटी सी िबंदी सजाती हो तो 

और अ�छी नह�, ब�त अ�छी लगती हो। 

 तु�ह� िकताब� देना, तु�हार� साथ लूडो 

"अ�छा! मुझे यहाँ कौन लाया ?" अतीक 

ने नीतू क� ओर देखते �ए पूछा। 

"म� लाई। नस� और हॉ��पटल क� �ूटी 

�टाफ क� साथ।'' 

''अ�छा! अतीक अब बताओ नी� दीदी 

को, तुमने िपछले िदन� �या महसूस िकया। 

बताओ न �लीज़।'' नीतू अनुभव क� हथेली 

पर अपना गाल रगड़ते �ए बोली। 

''मुझे कोई घिड़याल पानी क� नीचे ख�चे 

िलए जा रहा था... म� िबन पानी क� मछली सा 

हाँफता �आ तड़प रहा था... उस समय मुझे 

कोई बचाने नह� आया.. नीतू भी नह�...। 

ब�त बड़ा घिड़याल था वह... नीरजा भाभी 

ब�त बड़ा... िफर ऐसा लगा जैसे मुझे �लैक 

होल... या िकसी अँधेरी सुर�ग... म� ध�का... 

दे... िकतनी ही �ेत छायाएँ...मेर� आसपास... 

सब मुझे िनगल लेना...। '' ट�ट�- �ट� श�द म� 

कहते-कहते अतीक एक बार िफर हाफँ ने लगे 

डर, घबराहट और कमज़ोरी क� कारण उनक� 

आँख� बंद �ई जा रही थ�। 

नीतू क� आँख� म� ढर� � ��न और शंकाएँ 

उमड़ आई थ�। िफर भी उसने �यार से अतीक 

का माथा सहलाते �ए पूछा, ''पानी िपयोगे?''

''हाँ'' क� संक�त म� अतीक ने अपने िसर 

को जु��बश दी। 

नीतू ने पानी क� बदूँ � भरा च�मच अतीक 

क� ह�ठ� से लगा िदया। 

एक घटूँ  पानी पीकर अतीक ने एक बार 

आँख� खोली, नीतू को देखा, िफर आँख� बंद 

कर गहन मौन म� चले गए। 

नीतू ने �माल से अतीक क� ह�ठ प�छ� 

और मेर� पास आ बैठी। 

क�छ देर क� चु�पी क� बाद नीतू ने िफर 

वही बात छ�ड़ते �ए कहा, "देखा दी, जब से 

होश आया ह� ऐसी ही बात� िकये जा रह�। मेरी 

समझ नह� आ रहा िक इ�ह�ने ऐसा �या देखा, 

�य महसूसा,िजसे ठीक से श�द नह� दे पा रह� 

ह�। " 

नीतू क� बात सुन म� क�छ कहते-कहते 

�क गई लेिकन नीतू क� बार-बार पूछने पर म�ने 

कहा, "इसे कहते ह� िनयर अबाउट ड�थ 

ए�सपी�रयंस।" कहने को म� कह चुक� थी 

लेिकन मेर� कहन म� मुझे ही अनुगूँज जैसा क�छ 

सुनाई दे रहा था। क�छ असहज। क�छ असुंदर। 

क�छ अ�प। 

नीतू मुझे अिव�ास से देख रही थी 

लेिकन शायद इस िवषय पर और बात करना 

चाह रही थी। 

वह बाहर िनकल कर नस� को बुला लाई। 

उसे अतीक क� पास छोड़कर म� और नीतू 

अ�पताल क� कमर� से िनकल कर बाहर 

क�टीन म� आ गए। हम दोन� आमने-सामने क� 

क�िस�य� पर बैठ गए। 

"चाय क� साथ क�छ खाओगी नीतू ?"

म�ने बायाँ हाथ उसक� हाथ पर रखते �ए 

�यार से पूछा। 

"नह� दी, क�छ नह� खाऊ�गी क�वल चाय 

पीकर कमर� म� चलना ह�। अतीक को नस� क� 

हवाले करक� आए ह�। �यादा देर बाहर नह� 

ठहर सकते।" जैसे उसने मेर� साथ-साथ खुद 

को भी यह बात याद िदलाई हो

"अ�छा ठीक ह�।" म� क�पन देकर दो कप 

चाय ले आई। 

हम दोन� चुपचाप चाय पीने लगे नीतू ने 

जैसे शांत पानी म� क�कर उछाल िदया हो उसने 

पूछा, "दी यह िनयर अबाउट ड�थ 

ए�सपी�रयंस सबको होता ह�... ?"

"नह� र�, सबको होता तो सब बताते, न।"

म�ने क�छ सोचते �ए कहा, "दी, हो सकता 

ह� िक िकसी को होता हो और वह भूल जाता 

हो... या िकसी को होता हो और वह बताता न 

हो... ?"

"हाँ...ऐसा संभव ह�। लेिकन भूलता कोई 

नह�।" 

म� मु�क�राई तो थी लेिकन मेरी मु�कान 

ज�दी ही दूर ि�ितज म� खो गई। मेरा लहज़ा 

अचानक खुरदुरा और िवषम हो गया। मेरी 

��थित नीतू से िछपी नह� रही। उसने पूछा, 

"�या �आ दी आप क�छ पर�शान हो गई?"

"नह�, नीतू ऐसा क�छ नह�, म� एकदम 

ठीक ��।"

चाय का िड�पोज़ेबल कप ड�टिबन म� 

डालकर हम दोन� िल�ट क� जगह सीिढ़य� 

क� ओर मुड़ गए। जैसे- अबोले ही हम पाँच 

िमनट और बात करना चाह रह� ह�। 

"दी, एक बात बताओ ऐसे ए�सपी�रयंस 

क�वल मौत क� समय ही आते ह� या िफर...।"

नीतू ने सीिढ़याँ चढ़ते �ए पूछा। 

िन��त तो नह� हाँ म� ऐसा सोचती �� िक 

ऐसे ए�सपी�रयंस मौत जैसी हालात� म� ही 

आते ह�गे। एक हाथ से सीिढ़य� क� र�िलंग 

और दूसर� से साड़ी क� �ली�स पकड़� जवाब 

िदया म�ने। 

हम सीिढ़याँ चढ़कर �म क� बाहर प��चे 

तो दो िमनट दम लेने क� िलए �क�। 

साँस� को संयत करक� कमर� म� प��चे तो 

अतीक नीम बेहोशी म� थे। हमने नस� को 

ध�यवाद कहा और हम दोन� ब�च पर बैठ गए। 

हम तकरीबन दस िमनट चुपचाप बैठ� रह�, नीतू 

को पता था िक मुझे वापस जाना ह� लेिकन न 

उसने इस बार� म� क�छ कहा और न म�ने। 

म�ने थोड़ी देर बाद अपना सामान समेटना 

शु� कर िदया। नीतू ऐसा करते �ए मुझे 

बेबसी से देख रही थी। लगता था वह िबना 

बोले ही शरीर क� रोएँ-रोए ँ से कह रही थी अभी 

मत जाओ दी...

"अ�छा नीतू ... म� चलती ��।" म�ने नीतू 

क� हथेली अपने दोन� हाथ� क� बीच लेकर 

कहा। 

"कल चली जाना, दी।" नीतू ने मायूसी से 

कहा। 

''म� �क जाती नीतू, लेिकन तुझे तो मेर� घर 

क� हालात पता ह�। सास को साफ-सफाई म� 

ब�त िद�कत आती ह�। उनको लकवे क� 

कारण िकसी एक क� वश क� बात नह�। ससुर 

जी बूढ़� हो चले ह� तेर� जीजा जी ने एक िदन 

िकस तरह अक�ले सब मैनेज िकया होगा म� ही 

जान सकती ��। मेरा जाना ज़�री न होता तो म� 

अभी नह� जाती।'' 

मेरी आखँ � बेबसी से छलक आई 

थ�...और क�छ कहना सुनना ब�त भारी सा 

लगने लगा। लगा िक इस दुःख और िवदा क� 

बेला का भार श�द न वहन कर सक�गे। सो 

हम चुपचाप आटो म� बैठकर बस �ट�ड आ 

गए। 

बस क� िखड़क� क� साथ िसर िटकाए मन 

िनयर ड�थ ए�सपी�रयंस को छोड़ मन कही 

जाना ही नह� चाहता था। मन याद� क� गिलयार� 

पार करता �आ ऐसी जगह जा अटका जहाँ म� 
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जीते जी कभी नह� जाना चाहती थी... लेिकन 

याद� क� �ेत अपनी दुिनया म� गाह�-बगाह� 

घसीट ही ले जाते ह�...

वह मेर� पड़ोस म� रहता था। अगली गली 

क� नु�कड़ वाला मकान था उसका। बुलावा- 

हकारी म� आती जाती थी एक दूसर� क� घर 

हमारी म��मयाँ। रा�ते म� आते-जाते दुआ 

सलाम हो जाती थी हमार� िपता� क�। 

म� उससे एक दजा� पीछ� क� �ास म� थी। 

उसक� अगली क�ा म� �ो�ित होने पर 

उसक� पुरानी िकताब� से म�ने छठी क�ा से 

दसव� क�ा तक क� पढ़ाई क� थ�। तब 

िकफ़ायत� और �नर� से भरा समय �आ 

करता था। क�छ रचा पगा �आ। आज जैसा 

सूखा- सहमा नह�। 

िकताब� क� पैसे बचते थे और समय भी। 

उसक� िकताब� म� िकए गए �रमाक� और 

अ�डरलाइन मेर� ब�त काम आते थे। िकताब 

म� क� गई अंडर लाइन से लगता था यह ब�त 

ज़�री चीज़ ह� इसे तो याद करना ही करना 

ह�,और होता भी था िक ए�ज़ाम म� उस 

इ�पोट�ट म� से क�छ न क�छ फस� ता ही था। 

कभी वह मुझे मैथ भी पढ़ाता था। कई बार 

लूडो खेलते �ए उसने मेरी गोटी नह� पीटी। 

क�रम म� उसने मुझे कभी हारने नह� िदया। मुझे 

उसका साथ भला लगता था। बस इतना ही। 

म�ने बी ए म� दािखला िलया था। और वह 

सीपीएमटी �ालीफाई करक� काउ�िसिलंग क� 

इ�तज़ार म� था। न म�ने कभी क�छ कहा और न 

उसने। 

उसे कॉलेज िमल चुका था। वह कॉलेज 

जाने से पहले आिख़री बार हमार� प�रवार से 

िमलने आया था। �ावणी मौसम पूर� शबाब 

पर था। वह आया तो माँ ने उसे अ�दर कमर� म� 

ही बुला िलया। जहाँ बैठी माँ ग�द क� ल�� 

बाँधने क� तैयारी कर रही थी। माँ का हाथ 

बँटाने को म� इमामद�ते म� ग�द को करीने से 

बारीक कर रही थी। 

'नम�ते आंटी' कहकर वह वह� पड़� पलंग 

पर बैठ गया। 

भुनते �ए मेव� क� महक पूर� कमर� को घेर� 

थी लेिकन उसक� लगाए पर�यूम क� महक 

हवा म� बनी एक लक�र सी मुझ तक आ रही 

थी। उसका िलबास उसे ब�त आकष�क बना 

रहा था उसक� उठी �ई नाक यूनानी नाक का 

आभास दे रही थी। 

इमामद�ता हाथ म� पकड़� आँख� पर 

पलक� क� झापँ डाले न जाने म� �य� िभि�िच� 

सी �ई जा रही थी। बाहर �रमिझम फ�हार� ने 

कब मूसलाधार का चोला ओढ़ िलया बात� म� 

पता ही न चला। 

"मुझे देर हो रही।" उसका यह वा�य सुन 

होश आया, तो बादल� क� झड़ी देख मन मयूर 

नाच उठा। 

"बरखा रानी ज़रा जम क� बरसो" क� 

पं�� मन ही मन दोहरा कर मु�क�रा दी। 

माँ से बात� करते-करते वह कनिखय� से 

मेरी और देख शहद सनी मु�कान ठ�ल देता। 

उसका मु�क�राना बड़ा भला सा लगता। 

सवा एक घंट� बाद बा�रश �क गई। उसक� 

िवदा बा�रश पर िटक� थी। 

मेर� लाख चाहने पर िफर बा�रश नह� �ई 

और वह जाने क� िलए उठ खड़ा �आ। 

िवदा का व� ब�त ना�क था, लेिकन 

�य�? 

हमम� तो कोई ऐसा क़रार न था। तो िफर? 

जो िदख रहा उसक� पीछ� �या क�छ चल रहा ह� 

कोई अंतपा�ठ कोई अंतभा�वना या िफर ऐसा ही 

क�छ कोमल सा जैसे स� ��फ�िटत अंखुआ। 

वह दरवाज़े पर मुड़ कर खड़ा �आ और 

मेर� माथे क� लट को छ�कर मु�क�राया प�ट क� 

जेब से एक सुंदर गुलाबी िलफ़ाफा मुझे ऐसे 

पकड़ाया जैसे अपना सबसे क�मती सामान 

मेर� हवाले कर रहा हो। 

जाते-जाते गली क� मोड़ पर एक बार िफर 

पलट कर मु�क�राया और चला गया। 

म� मु�ी म� िलफ़ाफा भ�चे दरवाज़े पर 

जड़ हो गई। लगा जैसे िकसी ने मं�बल से 

क�ल िदया हो। लेिकन पसिलय� क� िपंजर म� 

िदल ऐसे धाड़ धाड़ बज रहा था िक कोई चाबी 

भरा िखलौना हो। िक चाबी ख�म और सब 

क�छ शांत। 

हलक़ सूख गया था। साँस� क� गित को 

काबू करने क� िलए ह�क�-ह�क� ठ�से आने 

लगे। 

"�या �आ? पानी पी लो।" माँ ने कमर� से 

ही पुकारकर कहा था। 

िबना उनक� बात का उ�र िदये म�ने ि�ज 

से बोतल िनकाल कर दो घटूँ  पानी पीकर गला 

तर िकया। 

मु�ी म� दबा िलफ़ाफा जान िलए ले रहा 

था। 

"माँ िसर दद� ह�, थोड़ी देर लेट��गी।"

कहकर अपने कमर� का दरवाज़ा बंद कर 

अपनी पढ़ने वाली मेज़ पर आकर बैठ गई। 

गुलाबी िलफ़ाफ� म� वही सुगंध थी जो 

उसक� पास से आ रही थी भीनी-भीनी। म�ने 

ब�त कोमलता से उसे खोला तो क�छ ताज़े 

�लाब क� पंखु�रयाँ मेज़ पर झर गई। 

पंखु�रय� को आिह�ते से उठाकर िकताब 

क� प�ो क� बीच दबा कर चुपक� से कहा, यह� 

रहना। कभी ये राज़ मत खोलना। 

िफर क़ागज पर िलखी इबारत पढ़ने लगी। 

िलखा था-

�यारी नी�,

म� नह� कह सकता िक मेरा सोचना सही 

ह�, लेिकन आज तक जैसा मुझे लगा म� वह 

तु�ह� बताना चाहता ��। आगे फ�सला तुम पर 

ह�। जब तुम खूब घेर वाली �ॉक पहन कर दो 

झूले वाली चोटी बना कर मेर� घर आती थ� तब 

से तुम मुझे अ�छी लगती थ�। 

अब जब तुम सफ�द सूट पहन बाल� को 

िनब�ध छोड़ती हो और कान� म� छोट�-छोट� 

िसतार� माथे पर छोटी सी िबंदी सजाती हो तो 

और अ�छी नह�, ब�त अ�छी लगती हो। 

 तु�ह� िकताब� देना, तु�हार� साथ लूडो 

"अ�छा! मुझे यहाँ कौन लाया ?" अतीक 

ने नीतू क� ओर देखते �ए पूछा। 

"म� लाई। नस� और हॉ��पटल क� �ूटी 

�टाफ क� साथ।'' 

''अ�छा! अतीक अब बताओ नी� दीदी 

को, तुमने िपछले िदन� �या महसूस िकया। 

बताओ न �लीज़।'' नीतू अनुभव क� हथेली 

पर अपना गाल रगड़ते �ए बोली। 

''मुझे कोई घिड़याल पानी क� नीचे ख�चे 

िलए जा रहा था... म� िबन पानी क� मछली सा 

हाँफता �आ तड़प रहा था... उस समय मुझे 

कोई बचाने नह� आया.. नीतू भी नह�...। 

ब�त बड़ा घिड़याल था वह... नीरजा भाभी 

ब�त बड़ा... िफर ऐसा लगा जैसे मुझे �लैक 

होल... या िकसी अँधेरी सुर�ग... म� ध�का... 

दे... िकतनी ही �ेत छायाएँ...मेर� आसपास... 

सब मुझे िनगल लेना...। '' ट�ट�- �ट� श�द म� 

कहते-कहते अतीक एक बार िफर हाफँ ने लगे 

डर, घबराहट और कमज़ोरी क� कारण उनक� 

आँख� बंद �ई जा रही थ�। 

नीतू क� आँख� म� ढर� � ��न और शंकाएँ 

उमड़ आई थ�। िफर भी उसने �यार से अतीक 

का माथा सहलाते �ए पूछा, ''पानी िपयोगे?''

''हाँ'' क� संक�त म� अतीक ने अपने िसर 

को जु��बश दी। 

नीतू ने पानी क� बदूँ � भरा च�मच अतीक 

क� ह�ठ� से लगा िदया। 

एक घटूँ  पानी पीकर अतीक ने एक बार 

आँख� खोली, नीतू को देखा, िफर आँख� बंद 

कर गहन मौन म� चले गए। 

नीतू ने �माल से अतीक क� ह�ठ प�छ� 

और मेर� पास आ बैठी। 

क�छ देर क� चु�पी क� बाद नीतू ने िफर 

वही बात छ�ड़ते �ए कहा, "देखा दी, जब से 

होश आया ह� ऐसी ही बात� िकये जा रह�। मेरी 

समझ नह� आ रहा िक इ�ह�ने ऐसा �या देखा, 

�य महसूसा,िजसे ठीक से श�द नह� दे पा रह� 

ह�। " 

नीतू क� बात सुन म� क�छ कहते-कहते 

�क गई लेिकन नीतू क� बार-बार पूछने पर म�ने 

कहा, "इसे कहते ह� िनयर अबाउट ड�थ 

ए�सपी�रयंस।" कहने को म� कह चुक� थी 

लेिकन मेर� कहन म� मुझे ही अनुगूँज जैसा क�छ 

सुनाई दे रहा था। क�छ असहज। क�छ असुंदर। 

क�छ अ�प। 

नीतू मुझे अिव�ास से देख रही थी 

लेिकन शायद इस िवषय पर और बात करना 

चाह रही थी। 

वह बाहर िनकल कर नस� को बुला लाई। 

उसे अतीक क� पास छोड़कर म� और नीतू 

अ�पताल क� कमर� से िनकल कर बाहर 

क�टीन म� आ गए। हम दोन� आमने-सामने क� 

क�िस�य� पर बैठ गए। 

"चाय क� साथ क�छ खाओगी नीतू ?"

म�ने बायाँ हाथ उसक� हाथ पर रखते �ए 

�यार से पूछा। 

"नह� दी, क�छ नह� खाऊ�गी क�वल चाय 

पीकर कमर� म� चलना ह�। अतीक को नस� क� 

हवाले करक� आए ह�। �यादा देर बाहर नह� 

ठहर सकते।" जैसे उसने मेर� साथ-साथ खुद 

को भी यह बात याद िदलाई हो

"अ�छा ठीक ह�।" म� क�पन देकर दो कप 

चाय ले आई। 

हम दोन� चुपचाप चाय पीने लगे नीतू ने 

जैसे शांत पानी म� क�कर उछाल िदया हो उसने 

पूछा, "दी यह िनयर अबाउट ड�थ 

ए�सपी�रयंस सबको होता ह�... ?"

"नह� र�, सबको होता तो सब बताते, न।"

म�ने क�छ सोचते �ए कहा, "दी, हो सकता 

ह� िक िकसी को होता हो और वह भूल जाता 

हो... या िकसी को होता हो और वह बताता न 

हो... ?"

"हाँ...ऐसा संभव ह�। लेिकन भूलता कोई 

नह�।" 

म� मु�क�राई तो थी लेिकन मेरी मु�कान 

ज�दी ही दूर ि�ितज म� खो गई। मेरा लहज़ा 

अचानक खुरदुरा और िवषम हो गया। मेरी 

��थित नीतू से िछपी नह� रही। उसने पूछा, 

"�या �आ दी आप क�छ पर�शान हो गई?"

"नह�, नीतू ऐसा क�छ नह�, म� एकदम 

ठीक ��।"

चाय का िड�पोज़ेबल कप ड�टिबन म� 

डालकर हम दोन� िल�ट क� जगह सीिढ़य� 

क� ओर मुड़ गए। जैसे- अबोले ही हम पाँच 

िमनट और बात करना चाह रह� ह�। 

"दी, एक बात बताओ ऐसे ए�सपी�रयंस 

क�वल मौत क� समय ही आते ह� या िफर...।"

नीतू ने सीिढ़याँ चढ़ते �ए पूछा। 

िन��त तो नह� हाँ म� ऐसा सोचती �� िक 

ऐसे ए�सपी�रयंस मौत जैसी हालात� म� ही 

आते ह�गे। एक हाथ से सीिढ़य� क� र�िलंग 

और दूसर� से साड़ी क� �ली�स पकड़� जवाब 

िदया म�ने। 

हम सीिढ़याँ चढ़कर �म क� बाहर प��चे 

तो दो िमनट दम लेने क� िलए �क�। 

साँस� को संयत करक� कमर� म� प��चे तो 

अतीक नीम बेहोशी म� थे। हमने नस� को 

ध�यवाद कहा और हम दोन� ब�च पर बैठ गए। 

हम तकरीबन दस िमनट चुपचाप बैठ� रह�, नीतू 

को पता था िक मुझे वापस जाना ह� लेिकन न 

उसने इस बार� म� क�छ कहा और न म�ने। 

म�ने थोड़ी देर बाद अपना सामान समेटना 

शु� कर िदया। नीतू ऐसा करते �ए मुझे 

बेबसी से देख रही थी। लगता था वह िबना 

बोले ही शरीर क� रोएँ-रोए ँ से कह रही थी अभी 

मत जाओ दी...

"अ�छा नीतू ... म� चलती ��।" म�ने नीतू 

क� हथेली अपने दोन� हाथ� क� बीच लेकर 

कहा। 

"कल चली जाना, दी।" नीतू ने मायूसी से 

कहा। 

''म� �क जाती नीतू, लेिकन तुझे तो मेर� घर 

क� हालात पता ह�। सास को साफ-सफाई म� 

ब�त िद�कत आती ह�। उनको लकवे क� 

कारण िकसी एक क� वश क� बात नह�। ससुर 

जी बूढ़� हो चले ह� तेर� जीजा जी ने एक िदन 

िकस तरह अक�ले सब मैनेज िकया होगा म� ही 

जान सकती ��। मेरा जाना ज़�री न होता तो म� 

अभी नह� जाती।'' 

मेरी आखँ � बेबसी से छलक आई 

थ�...और क�छ कहना सुनना ब�त भारी सा 

लगने लगा। लगा िक इस दुःख और िवदा क� 

बेला का भार श�द न वहन कर सक�गे। सो 

हम चुपचाप आटो म� बैठकर बस �ट�ड आ 

गए। 

बस क� िखड़क� क� साथ िसर िटकाए मन 

िनयर ड�थ ए�सपी�रयंस को छोड़ मन कही 

जाना ही नह� चाहता था। मन याद� क� गिलयार� 

पार करता �आ ऐसी जगह जा अटका जहाँ म� 
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रहा था। बाक� क� सार� िदन एक झटक� म� 

बेमानी हो गए। 

रिववार आते-आते मेरा िदल न जाने 

िकतनी बार ड�बा और न जाने िकतनी बार 

उबरा। 

उस िदन अ� का एक दाना मुँह म� डालने 

का मन नह� िकया। सुबह सवेर� से ही एक-

एक पावँ  एक-एक मन का �आ जाता था। 

गोरा चेहरा ललाई क� जगह पीलख छोड़ रहा 

था। म� सोच रही थी, रिववार को घर म� सबक� 

सामने क�से िमलगूँ ी। वह क�से आएगा! क�से 

बैठ�गा! �या बोलेगा! उससे िकतनी तो बात� 

मुझे कहनी थ� सुननी थ�। ...और बात� िकसी 

फॉम�ल मैसेज क� तरह तो नह� हो सकत� िक 

जब चाह� फॉरवड� कर िदया। उससे बात 

कहने क� िलए एकांत चािहए। एक जगह 

चािहए। एक भूिमका चािहए। क�ल�डर क� 

तारीख� से रिववार और घर क� सद�य� म� से 

हम दोन� को जादू क� छड़ी से ग़ायब कर देने 

का मं� चािहए। कहाँ पाऊ� ऐसी जादू क� छड़ी 

जो मेरी इ�छा पूरी कर दे। मन करता चीख- 

चीखकर क�� बस एक घंट� क� िलए अक�ला 

छोड़ दो मुझे। तािक जी भर रो सक.�� ..। उससे 

अपनी बात कह सक.�� ..। िकतने िशकवे 

िकतनी िशकायत� करने ह� मुझे और उसक� भी 

सुनना ह�। पकते-पकते दुःख का झोल गाढ़ा 

होकर जीवन क� पतीले क� तली से िचपक 

गया ह� लेिकन जीवन का चुरना नह� �क रहा। 

कहते ह� हार� को ह�रनाम। हाथ �ाथ�ना म� 

खुद व खुद जुड़ने लगे... िसर अपने आप 

सज़दे म� झुकने लगा... कह� तो मेरी अरदास 

क�बूल होगी...। ...और शायद क�बूल हो भी 

गई। 

भाई ने क�छ सोचा, समझा और कहा, 

"रिववार को म� मामा-मामी को तीन से छह 

वाला िप�र का शो िदखाने ले जा रहा ��। तू 

चलेगी �या...?"

माँ क� सामने जानबूझकर उसने बात 

अधूरी छोड़ी थी। 

म�ने शीशे म� खुद क� आँख� क� नीचे उभर 

आए काले घेर� को छ�ते �ए कहा, "नह�, आप 

लोग जाओ। मेरी सह�ली आने वाली ह�। हो 

सकता ह� म� उसक� साथ पाल�र जाऊ�।"

"कौन सी सह�ली आ रही ह�।" माँ ने 

अपनी आँख� नई साड़ी क� फाल म� गढ़ाये �ए 

पूछा। 

"अनीता, अनीता गु�ा आ रही ह�। उसी 

क� साथ पाल�र जाकर फ�िशयल कराऊ�गी।"

"अर� वाह! अनीता आ रही उसे रोककर 

रखना, ब�त िदन� से उसे देखा नह�।" मेर� 

उ�र क� िबना �ती�ा िकए माँ ने वारी जाऊ� 

वाली नज़र� से मुझे देखा और फाल टाकँने म� 

�य�त हो ग�। इसक� बाद म�ने और भाई ने 

एक-दूसर� को देखा, लेिकन न म� क�छ बोली 

और न वह। मेरा मन उसे कई-कई ज�म� क� 

िलए अशीष रहा था। 

रिववार शाम चार बजे का व� तय था। 

उस िदन फश� को खूब रगड़ कर चमकाया। 

बरामदे म� पड़� दीवान पर कोरी नई चादर 

िबछाई। धुले साफ क�शन बदल कर सोफा 

सुस��त िकया। बरामदे क� एक छोट� �ट�ल 

पर महीन� से बासी पड़ा गुलदान फ�ल फ�क 

कर धोया िफर नमक िमला पानी भरकर उसम� 

सुंदर फ�ल� वाला इक�बाना सजाया। 

िकचन म� जाकर सबसे महग� े और सुंदर 

कप �लेट िनकाल कर �� म� सजा िदए। 

अदरक, ल�ग, इलायची सब खरल म� क�टकर 

रख िलए िक कह� उसने क�छ कहा और क�टने 

क� आवाज़ म� म� सुन न पाई तो... हाय िदल 

खुद ही ध�क से रह गया। 

ना�ते क� पैक�ट िनकाल कर बाहर रख 

िलये िक कह� रसोई म� ही सारा समय न चला 

जाय। 

एक नज़र सारी �यव�था पर डाल म� 

शॉवर लेने बाथ�म म� घुस गई। अपने बाल� 

को ह�क� भीनी खुशबू वाले शै�पू से धुला। 

�ेस िकया �आ सफ�द सूट पहना। िसतार� 

टक� लाल चुनरी सेफ से िनकाल तिकया क� 

नीचे दबाकर रख दी िक कह� उसक� तह न 

ख़राब हो जाये। सीधे हाथ म� एक क�गन और 

बाय� हाथ म� एक घड़ी डाली। कान म� एडी 

जड़� टा�स पहने। सूने माथे पर एक छोटी 

िबंिदया सजाई। पैर� म� तीन घघुँ � वाली पतली 

सी पायल भी पहन ली िक जब चलूँ तो एक 

�नझुन मन क� अ�यव��थत लय को �रदम म� 

िपरो दे। दोन� कान� क� पास से एक-एक लट 

उठा कर पीछ� छोट� से �ैचर क� साथ टाकँ  द� 

और धुले बाल� को पीठ पर िनब�ध छोड़ िदया। 

ढाई बजे माँ पापा भाई मूवी क� िलए जा रह� 

थे। माँ को साड़ी �लाउज क� साथ म�िचग 

�माल पकड़ा कर उनका जूड़ा सेट िकया। 

पस� िनकाल कर िदया। पानी क� बॉटल 

पकड़ाते �ए पूछा, "क�छ और चािहए?"

"नह�। " उ�ह�ने च�पल म� पावँ  घुसाते �ए 

मेरी ओर देख कर कहा, "पैसे अलमारी म� 

दा� तरफ़ वाले लॉकर म� रखे ह�, िजतने चािहए 

उतने िनकाल कर ठीक से लॉक लगा देना 

और हाँ पाल�र जाना तो मेन गेट क� चाबी 

पड़ोस वाली आंटी को दे जाना। अगर हम 

लोग पहले आ गए तो कम से कम घर तो खुल 

जाएगा।"

ढाई से तीन बजना चाह रह� थे। हलक़ 

बार-बार सूख जाता था। िदल बार-बार बैठा 

जा रहा था। ह�क� सी आहट पर लगता िदल 

पसिलयाँ तोड़ कर बाहर आ जाएगा। कभी 

बाल� म� क�घा करती, कभी कोई सामान जो 

दरवाज़े या पलंग क� ओट से झाँक रहा होता 

उसे छ�पा आती। 

िसतार� टक� चुनरी कभी दाएँ क�धे पर 

फ�लाती कभी बाएँ पर। चार बजने को आए, 

िदल क� धड़कन� इतनी बेतरतीब थ� िक लगता 

धमिनयाँ या तो पूरी देह का खून उगल द�गी या 

िफर अपना काम छोड़कर सु�त मु�त पड़ी 

रह�गी। 

ध�-ध�, ध�-ध� क� आवाज़ अपने 

ही कान� को बहरा िकये दे रही थी। मेन गेट से 

खेलना, क�रम खेलना मेर� जीवन क� सबसे 

खूबसूरत पल� म� से थे। म� तु�ह� कभी खोना 

नह� चाहता। जैसा म� तु�हार� बार� म� महसूस 

कर रहा ��, अगर वैसा ही तुम समझती हो तो 

मेर� कॉलेज जाने से पहले मुझे बताना। म� 

इ�तज़ार क��गा। 

तु�हारा

रजत

प� छोटा सा था लेिकन म�ने उसे कई बार 

पढ़ा। जैसे उन श�द� क� पीछ� का अ�तरपाठ 

समझ म� न आ रहा हो। या एक एक श�द जाने 

िकतनी अथ�छटा से आ�छािदत हो। िजसे िक 

म� भेद नह� पा रही। 

आज पहली बार पेन हाथ म� थरथरा रहा 

था। उ�र समझ म� आ रहा, लेिकन लोक 

ल�ा पेन क� नोक पर सवार थी। 

िफर भी म�ने िलखा- 

मेर� रजत,

मुझे नह� पता 'मेरा' िलखना ठीक ह� या 

नह�...लेिकन तु�हार� प� ने इतना अिधकार तो 

दे ही िदया ह�। म� �या बोलूँ िसवा इसक� िक 

तु�हारा साथ स�मोहन रचता ह�। तु�हारा साथ 

िकसी को भी अ�छा लगेगा, लेिकन �या हम 

जैसा सोच रह� वैसा हो सक�गा?

�या हमार� माँ- बाप राज़ी ह�गे? लेिकन 

तुम नह� िमले तो ऐसा लगेगा जैसे तूफ़ानी रात 

म� भटका मुसािफर। 

"जान चली जाए

 िजया निह� जाए

िजया जाए तो िफर

 िजया निह� जाए"

और �या िलख ूँ क�छ समझ नह� आ रहा। 

जो नह� िलखा वह तुम समझ लेना। 

तु�हारी 

नी�

वह दूसर� शहर क� कॉलेज म� जा चुका था। 

इस बार होली पर आया तो खूब खुशबू वाला 

र�ग डालकर चुपक� से कान म� कहा था... बस 

तीन साल इ�तज़ार करना। 

म�ने िबना धोया होली क� र�ग का दुप�ा 

पॉलीिथन म� सह�ज कर अलमारी म� ताला जड़ 

िदया। 

ताल� म� हम सब क�छ बंद कर सकते ह�, 

घर- मकान, ितजोरी- अलमारी... लेिकन 

अपनी �मृित म� हम कभी ताले नह� जड़ पाते। 

काश! ऐसा हो पाता। 

इस बीच उसक� घरवाल� ने शहर क� दूसर� 

छोर पर मकान ले िलया। होली, िदवाली, 

तीज, �यौहार उसका िदखना िदखाना भी बंद 

हो गया। �ेम क� थाती म� क�छ िच��याँ, एक 

दुप�ा और रजत का इ�तज़ार मेरी अमानत 

था। 

म� तीन साल से उसक� राह तक रही थी। 

मेरा �ेजुएशन पूरा �ए साल भर बीत गया था। 

शादी क� िलए हमेशा मेरी अिन�छा देख 

घरवाल� ने तीन साल� म� कभी ज़ोर नह� िदया। 

बेवजह युवा बेटी को और िकतना घर म� 

िबठाया जा सकता ह� और िफर शादी क� भी 

एक उ� होती ह� यही सोचकर घरवाले शादी 

क� ठान चुक� थे। 

िज़ंदगी घटना� क� संबल से आगे बढ़ती 

ह� क�वल िवचार मा� से नह�। म� उसक� 

ख़याल� म� खोयी जीवन क� सीिढ़याँ चढ़ रही 

थी और घरवाले यथाथ� क�। 

उ�ह�ने मेरी शादी तय कर दी। इ�तज़ार 

करते-करते क�वल प��ह िदन बचे थे मेरी 

शादी को। आग क� द�रया म� ड�ब-ड�ब जाने क� 

िदन थे। िकसी तरह एक नज़र देखने को िमल 

जाए म� अपने मन का सारा हाल कह डाल।ूँ  

एक पा� रीत जाए, एक पा� भर जाए। िफर 

जो हो सो हो। 

म�ने उससे िकतना क�छ पूछना था िकतना 

क�छ जानना। उसने ऐसा �य� िकया, वैसा �य� 

नह� िकया। 

�य�कर वह नह� लौटा, �य�कर उसने 

इतने सपने िदखाए, मुझसे �या ख़ता �ई, वह 

�य�कर मजबूर हो गया ? िदन रात म��थल 

क� जलती र�त पर लोट लगाने से थे वे 

िदन...पूरी काया छलनी हो गई थी और आखँ � 

धुँधली...। उसक� आने क� एक आहट मेरी 

िज़ंदगी भर क� िथरकन बन सकता था लेिकन 

िक�मत क� आगे िकसका ज़ोर था। 

"शादी क� नाम से र�गत िनखर आती ह� 

लड़िकय� क�। तु�हार� होठ� पर तो पपिड़याँ 

तैर रही ह�। ऐसा लगता ह� तेरी फांसी का िदन 

नज़दीक आ रहा हो।" हम-उ� फ�फ�र� भाई ने 

सबक� बीच मज़ािकया लहज़े म� जब कहा तो 

पूरा घर िखलिखला कर ह�सने लगा और म� 

कमर� म� जाकर िससकने लगी थी। 

"लो अब इसम� रोने क� �या बात ह�। " माँ 

ने बरामदे म� बैठ�-बैठ� ही कहा। 

"लड़क� को अपना घर छोड़ते दुःख तो 

होता ही ह�।" पापा ने कहा। 

भाई पीछ�-पीछ� कमर� म� चला आया, 

"�या बात ह� नी�, तू �य� पर�शान ह�, �या 

शादी पसंद क� नह�, या कोई और बात? 

मामा-मामी ने तुमसे पूछकर �र�ता तय िकया। 

िफर �या खटक रहा तु�हार� िदल म�? �य� 

बार-बार आँख� का बाधँ ढहा जा रहा ?"

कहते �ए फ�फ�र� भाई अ�य ने मेर� क�धे 

पर हाथ रख िदया था। ड�बते को जैसे ितनक� 

का सहारा िमल गया हो। म� ब�त देर उसक� 

क�धे से लगी रोती रही। आँख� ने जब बरसना 

बंद िकया तो सूरज प��म क� �योम म� उतर 

आया था। 

"मामी, नी� को म� चाट िखला कर लाता 

��, यह क�छ ��श फ�ल कर�गी। इतना रोती-

धोती ह� शादी तक अिधया जाएगी।" भाई 

अ�त ने माँ से मु�क�राते �ए कहा। 

रा�ते म� हम उ� भाई कम दो�त ने मेरा मन 

पूरी तरह कोर िलया। म�ने बताया, वह मुझसे 

तीन साल इ�तज़ार करने क� िलए कहकर गया 

अभी नह� लौटा। म� उसका इ�तज़ार तीन साल 

से कर रही ��। मुझे पता लगा वह शहर म� आ 

गया ह�, लेिकन शायद घर वाल� क� कारण वह 

मुझसे िमलने नह� आ रहा। न ही कोई ऐसा 

मा�यम ह� िक म� उसक� मन का हाल जान 

पाऊ�। या उसे अपना हाल सुना पाऊ�। कह� 

वह यह तो नह� समझ बैठा, म� उसे धोखा दे 

रही ��। क�वल एक बार बस एक बार िमलना 

ह�। राह चलते चलते एक बार िफर मेरी आँख� 

गीली हो उठ� थी। 

शायद म�ने �यार क� पहली िच�ी पर ही 

ग़लत नाम पता िलख िदया था, तो उसे लौट 

कर मेर� पास ही आना था। ख़रै ...िफर भी 

आिख़री कोिशश म� म�ने भाई क� हाथ उसे बुला 

भेजा। 

रिववार तय �आ था िमलने क� िलए। ऐसा 

लगा जीवन बस इसी रिववार क� कारण चल 
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रहा था। बाक� क� सार� िदन एक झटक� म� 

बेमानी हो गए। 

रिववार आते-आते मेरा िदल न जाने 

िकतनी बार ड�बा और न जाने िकतनी बार 

उबरा। 

उस िदन अ� का एक दाना मुँह म� डालने 

का मन नह� िकया। सुबह सवेर� से ही एक-

एक पावँ  एक-एक मन का �आ जाता था। 

गोरा चेहरा ललाई क� जगह पीलख छोड़ रहा 

था। म� सोच रही थी, रिववार को घर म� सबक� 

सामने क�से िमलगूँ ी। वह क�से आएगा! क�से 

बैठ�गा! �या बोलेगा! उससे िकतनी तो बात� 

मुझे कहनी थ� सुननी थ�। ...और बात� िकसी 

फॉम�ल मैसेज क� तरह तो नह� हो सकत� िक 

जब चाह� फॉरवड� कर िदया। उससे बात 

कहने क� िलए एकांत चािहए। एक जगह 

चािहए। एक भूिमका चािहए। क�ल�डर क� 

तारीख� से रिववार और घर क� सद�य� म� से 

हम दोन� को जादू क� छड़ी से ग़ायब कर देने 

का मं� चािहए। कहाँ पाऊ� ऐसी जादू क� छड़ी 

जो मेरी इ�छा पूरी कर दे। मन करता चीख- 

चीखकर क�� बस एक घंट� क� िलए अक�ला 

छोड़ दो मुझे। तािक जी भर रो सक.�� ..। उससे 

अपनी बात कह सक.�� ..। िकतने िशकवे 

िकतनी िशकायत� करने ह� मुझे और उसक� भी 

सुनना ह�। पकते-पकते दुःख का झोल गाढ़ा 

होकर जीवन क� पतीले क� तली से िचपक 

गया ह� लेिकन जीवन का चुरना नह� �क रहा। 

कहते ह� हार� को ह�रनाम। हाथ �ाथ�ना म� 

खुद व खुद जुड़ने लगे... िसर अपने आप 

सज़दे म� झुकने लगा... कह� तो मेरी अरदास 

क�बूल होगी...। ...और शायद क�बूल हो भी 

गई। 

भाई ने क�छ सोचा, समझा और कहा, 

"रिववार को म� मामा-मामी को तीन से छह 

वाला िप�र का शो िदखाने ले जा रहा ��। तू 

चलेगी �या...?"

माँ क� सामने जानबूझकर उसने बात 

अधूरी छोड़ी थी। 

म�ने शीशे म� खुद क� आँख� क� नीचे उभर 

आए काले घेर� को छ�ते �ए कहा, "नह�, आप 

लोग जाओ। मेरी सह�ली आने वाली ह�। हो 

सकता ह� म� उसक� साथ पाल�र जाऊ�।"

"कौन सी सह�ली आ रही ह�।" माँ ने 

अपनी आँख� नई साड़ी क� फाल म� गढ़ाये �ए 

पूछा। 

"अनीता, अनीता गु�ा आ रही ह�। उसी 

क� साथ पाल�र जाकर फ�िशयल कराऊ�गी।"

"अर� वाह! अनीता आ रही उसे रोककर 

रखना, ब�त िदन� से उसे देखा नह�।" मेर� 

उ�र क� िबना �ती�ा िकए माँ ने वारी जाऊ� 

वाली नज़र� से मुझे देखा और फाल टाकँने म� 

�य�त हो ग�। इसक� बाद म�ने और भाई ने 

एक-दूसर� को देखा, लेिकन न म� क�छ बोली 

और न वह। मेरा मन उसे कई-कई ज�म� क� 

िलए अशीष रहा था। 

रिववार शाम चार बजे का व� तय था। 

उस िदन फश� को खूब रगड़ कर चमकाया। 

बरामदे म� पड़� दीवान पर कोरी नई चादर 

िबछाई। धुले साफ क�शन बदल कर सोफा 

सुस��त िकया। बरामदे क� एक छोट� �ट�ल 

पर महीन� से बासी पड़ा गुलदान फ�ल फ�क 

कर धोया िफर नमक िमला पानी भरकर उसम� 

सुंदर फ�ल� वाला इक�बाना सजाया। 

िकचन म� जाकर सबसे महग� े और सुंदर 

कप �लेट िनकाल कर �� म� सजा िदए। 

अदरक, ल�ग, इलायची सब खरल म� क�टकर 

रख िलए िक कह� उसने क�छ कहा और क�टने 

क� आवाज़ म� म� सुन न पाई तो... हाय िदल 

खुद ही ध�क से रह गया। 

ना�ते क� पैक�ट िनकाल कर बाहर रख 

िलये िक कह� रसोई म� ही सारा समय न चला 

जाय। 

एक नज़र सारी �यव�था पर डाल म� 

शॉवर लेने बाथ�म म� घुस गई। अपने बाल� 

को ह�क� भीनी खुशबू वाले शै�पू से धुला। 

�ेस िकया �आ सफ�द सूट पहना। िसतार� 

टक� लाल चुनरी सेफ से िनकाल तिकया क� 

नीचे दबाकर रख दी िक कह� उसक� तह न 

ख़राब हो जाये। सीधे हाथ म� एक क�गन और 

बाय� हाथ म� एक घड़ी डाली। कान म� एडी 

जड़� टा�स पहने। सूने माथे पर एक छोटी 

िबंिदया सजाई। पैर� म� तीन घघुँ � वाली पतली 

सी पायल भी पहन ली िक जब चलूँ तो एक 

�नझुन मन क� अ�यव��थत लय को �रदम म� 

िपरो दे। दोन� कान� क� पास से एक-एक लट 

उठा कर पीछ� छोट� से �ैचर क� साथ टाकँ  द� 

और धुले बाल� को पीठ पर िनब�ध छोड़ िदया। 

ढाई बजे माँ पापा भाई मूवी क� िलए जा रह� 

थे। माँ को साड़ी �लाउज क� साथ म�िचग 

�माल पकड़ा कर उनका जूड़ा सेट िकया। 

पस� िनकाल कर िदया। पानी क� बॉटल 

पकड़ाते �ए पूछा, "क�छ और चािहए?"

"नह�। " उ�ह�ने च�पल म� पावँ  घुसाते �ए 

मेरी ओर देख कर कहा, "पैसे अलमारी म� 

दा� तरफ़ वाले लॉकर म� रखे ह�, िजतने चािहए 

उतने िनकाल कर ठीक से लॉक लगा देना 

और हाँ पाल�र जाना तो मेन गेट क� चाबी 

पड़ोस वाली आंटी को दे जाना। अगर हम 

लोग पहले आ गए तो कम से कम घर तो खुल 

जाएगा।"

ढाई से तीन बजना चाह रह� थे। हलक़ 

बार-बार सूख जाता था। िदल बार-बार बैठा 

जा रहा था। ह�क� सी आहट पर लगता िदल 

पसिलयाँ तोड़ कर बाहर आ जाएगा। कभी 

बाल� म� क�घा करती, कभी कोई सामान जो 

दरवाज़े या पलंग क� ओट से झाँक रहा होता 

उसे छ�पा आती। 

िसतार� टक� चुनरी कभी दाएँ क�धे पर 

फ�लाती कभी बाएँ पर। चार बजने को आए, 

िदल क� धड़कन� इतनी बेतरतीब थ� िक लगता 

धमिनयाँ या तो पूरी देह का खून उगल द�गी या 

िफर अपना काम छोड़कर सु�त मु�त पड़ी 

रह�गी। 

ध�-ध�, ध�-ध� क� आवाज़ अपने 

ही कान� को बहरा िकये दे रही थी। मेन गेट से 

खेलना, क�रम खेलना मेर� जीवन क� सबसे 

खूबसूरत पल� म� से थे। म� तु�ह� कभी खोना 

नह� चाहता। जैसा म� तु�हार� बार� म� महसूस 

कर रहा ��, अगर वैसा ही तुम समझती हो तो 

मेर� कॉलेज जाने से पहले मुझे बताना। म� 

इ�तज़ार क��गा। 

तु�हारा

रजत

प� छोटा सा था लेिकन म�ने उसे कई बार 

पढ़ा। जैसे उन श�द� क� पीछ� का अ�तरपाठ 

समझ म� न आ रहा हो। या एक एक श�द जाने 

िकतनी अथ�छटा से आ�छािदत हो। िजसे िक 

म� भेद नह� पा रही। 

आज पहली बार पेन हाथ म� थरथरा रहा 

था। उ�र समझ म� आ रहा, लेिकन लोक 

ल�ा पेन क� नोक पर सवार थी। 

िफर भी म�ने िलखा- 

मेर� रजत,

मुझे नह� पता 'मेरा' िलखना ठीक ह� या 

नह�...लेिकन तु�हार� प� ने इतना अिधकार तो 

दे ही िदया ह�। म� �या बोलूँ िसवा इसक� िक 

तु�हारा साथ स�मोहन रचता ह�। तु�हारा साथ 

िकसी को भी अ�छा लगेगा, लेिकन �या हम 

जैसा सोच रह� वैसा हो सक�गा?

�या हमार� माँ- बाप राज़ी ह�गे? लेिकन 

तुम नह� िमले तो ऐसा लगेगा जैसे तूफ़ानी रात 

म� भटका मुसािफर। 

"जान चली जाए

 िजया निह� जाए

िजया जाए तो िफर

 िजया निह� जाए"

और �या िलख ूँ क�छ समझ नह� आ रहा। 

जो नह� िलखा वह तुम समझ लेना। 

तु�हारी 

नी�

वह दूसर� शहर क� कॉलेज म� जा चुका था। 

इस बार होली पर आया तो खूब खुशबू वाला 

र�ग डालकर चुपक� से कान म� कहा था... बस 

तीन साल इ�तज़ार करना। 

म�ने िबना धोया होली क� र�ग का दुप�ा 

पॉलीिथन म� सह�ज कर अलमारी म� ताला जड़ 

िदया। 

ताल� म� हम सब क�छ बंद कर सकते ह�, 

घर- मकान, ितजोरी- अलमारी... लेिकन 

अपनी �मृित म� हम कभी ताले नह� जड़ पाते। 

काश! ऐसा हो पाता। 

इस बीच उसक� घरवाल� ने शहर क� दूसर� 

छोर पर मकान ले िलया। होली, िदवाली, 

तीज, �यौहार उसका िदखना िदखाना भी बंद 

हो गया। �ेम क� थाती म� क�छ िच��याँ, एक 

दुप�ा और रजत का इ�तज़ार मेरी अमानत 

था। 

म� तीन साल से उसक� राह तक रही थी। 

मेरा �ेजुएशन पूरा �ए साल भर बीत गया था। 

शादी क� िलए हमेशा मेरी अिन�छा देख 

घरवाल� ने तीन साल� म� कभी ज़ोर नह� िदया। 

बेवजह युवा बेटी को और िकतना घर म� 

िबठाया जा सकता ह� और िफर शादी क� भी 

एक उ� होती ह� यही सोचकर घरवाले शादी 

क� ठान चुक� थे। 

िज़ंदगी घटना� क� संबल से आगे बढ़ती 

ह� क�वल िवचार मा� से नह�। म� उसक� 

ख़याल� म� खोयी जीवन क� सीिढ़याँ चढ़ रही 

थी और घरवाले यथाथ� क�। 

उ�ह�ने मेरी शादी तय कर दी। इ�तज़ार 

करते-करते क�वल प��ह िदन बचे थे मेरी 

शादी को। आग क� द�रया म� ड�ब-ड�ब जाने क� 

िदन थे। िकसी तरह एक नज़र देखने को िमल 

जाए म� अपने मन का सारा हाल कह डाल।ूँ  

एक पा� रीत जाए, एक पा� भर जाए। िफर 

जो हो सो हो। 

म�ने उससे िकतना क�छ पूछना था िकतना 

क�छ जानना। उसने ऐसा �य� िकया, वैसा �य� 

नह� िकया। 

�य�कर वह नह� लौटा, �य�कर उसने 

इतने सपने िदखाए, मुझसे �या ख़ता �ई, वह 

�य�कर मजबूर हो गया ? िदन रात म��थल 

क� जलती र�त पर लोट लगाने से थे वे 

िदन...पूरी काया छलनी हो गई थी और आखँ � 

धुँधली...। उसक� आने क� एक आहट मेरी 

िज़ंदगी भर क� िथरकन बन सकता था लेिकन 

िक�मत क� आगे िकसका ज़ोर था। 

"शादी क� नाम से र�गत िनखर आती ह� 

लड़िकय� क�। तु�हार� होठ� पर तो पपिड़याँ 

तैर रही ह�। ऐसा लगता ह� तेरी फांसी का िदन 

नज़दीक आ रहा हो।" हम-उ� फ�फ�र� भाई ने 

सबक� बीच मज़ािकया लहज़े म� जब कहा तो 

पूरा घर िखलिखला कर ह�सने लगा और म� 

कमर� म� जाकर िससकने लगी थी। 

"लो अब इसम� रोने क� �या बात ह�। " माँ 

ने बरामदे म� बैठ�-बैठ� ही कहा। 

"लड़क� को अपना घर छोड़ते दुःख तो 

होता ही ह�।" पापा ने कहा। 

भाई पीछ�-पीछ� कमर� म� चला आया, 

"�या बात ह� नी�, तू �य� पर�शान ह�, �या 

शादी पसंद क� नह�, या कोई और बात? 

मामा-मामी ने तुमसे पूछकर �र�ता तय िकया। 

िफर �या खटक रहा तु�हार� िदल म�? �य� 

बार-बार आँख� का बाधँ ढहा जा रहा ?"

कहते �ए फ�फ�र� भाई अ�य ने मेर� क�धे 

पर हाथ रख िदया था। ड�बते को जैसे ितनक� 

का सहारा िमल गया हो। म� ब�त देर उसक� 

क�धे से लगी रोती रही। आँख� ने जब बरसना 

बंद िकया तो सूरज प��म क� �योम म� उतर 

आया था। 

"मामी, नी� को म� चाट िखला कर लाता 

��, यह क�छ ��श फ�ल कर�गी। इतना रोती-

धोती ह� शादी तक अिधया जाएगी।" भाई 

अ�त ने माँ से मु�क�राते �ए कहा। 

रा�ते म� हम उ� भाई कम दो�त ने मेरा मन 

पूरी तरह कोर िलया। म�ने बताया, वह मुझसे 

तीन साल इ�तज़ार करने क� िलए कहकर गया 

अभी नह� लौटा। म� उसका इ�तज़ार तीन साल 

से कर रही ��। मुझे पता लगा वह शहर म� आ 

गया ह�, लेिकन शायद घर वाल� क� कारण वह 

मुझसे िमलने नह� आ रहा। न ही कोई ऐसा 

मा�यम ह� िक म� उसक� मन का हाल जान 

पाऊ�। या उसे अपना हाल सुना पाऊ�। कह� 

वह यह तो नह� समझ बैठा, म� उसे धोखा दे 

रही ��। क�वल एक बार बस एक बार िमलना 

ह�। राह चलते चलते एक बार िफर मेरी आँख� 

गीली हो उठ� थी। 

शायद म�ने �यार क� पहली िच�ी पर ही 

ग़लत नाम पता िलख िदया था, तो उसे लौट 

कर मेर� पास ही आना था। ख़रै ...िफर भी 

आिख़री कोिशश म� म�ने भाई क� हाथ उसे बुला 

भेजा। 

रिववार तय �आ था िमलने क� िलए। ऐसा 

लगा जीवन बस इसी रिववार क� कारण चल 
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कई बार बाहर झाँककर िनराश होकर क�स� 

पर बैठ जाती। िफर दो िमनट बाद दरवाज़े से 

मुंडी िनकाल कर सड़क पर झाँक आती। चार 

बजकर बीस िमनट होने को आए, रह-रहकर 

मेरी आँख� म� बेबसी क� आाँस ू छलक आते। 

चार बजकर प�ीस िमनट पर दरवाज़े पर 

द�तक �ई और मेरा िदल पूर� वेग से धड़धड़ाने 

लगा। चु�ी को व� पर ठीक से फ�ला कर 

िनब�ध बाल� को दािहने क�धे पर आगे क� ओर 

समेट कर म�ने भरपूर सहज होने का अिभनय 

करते �ए दरवाज़ा खोला। 

दरवाज़ा खोलने क� एक िमनट क� 

अंतराल म� मन, मन ही मन आने वाले से न 

जाने िकतने िगले िशकवे कर चुका था। 

लेिकन दरवाज़ा खोलने पर िजससे आँख� चार 

�� वह क�पना म� कह� नह� था या यूँ क�� िक 

ऐसा गुमान न था। लगा िकसी ने मुझे अनजाने 

म� ही कई मंिज़ला इमारत से नीचे फ�क िदया। 

रजत क� जगह उसक� पापा खड़� थे। रजत 

क� पापा को देख एकबारगी मुझे लकवा मार 

गया। िफर भी खुद को सहज करते �ए म�ने 

उनक� सामने हाथ जोड़ िदए और कहा- 

"अंकल जी नम�ते।" 

"नम�ते।" उ�ह�ने अिभवादन का उ�र 

िदया। मन मानने को तैयार न था िक रजत 

बुलाने पर भी न आया। एक पल को सोचा 

रजत अपने ड�डी क� पीछ� होगा इसिलए मुझे 

िदखाई नह� दे रहा लेिकन वहाँ कोई नह� था 

क�वल ख़ाक उड़ रही थी। �या म�ने कोई भूल 

क� थी? या यह सब मेरी कोरी क�पना थी? 

�या तीन साल का इ�तज़ार इतना बेमानी था िक 

एक बार िमला न जा सक�? �या म�ने नमक क� 

गु�� से �यार िकया था जो �यार क� सागर म� 

उतरना दूर िकसी िछछले डबर� म� भी उतरने से 

डर�। 

"भाईसाहब ह� �या?" रजत क� पापा ने 

पूछा

"न, नह� ह�।" म�ने बताया

"और भाभी जी ?"

"नह�, वह भी नह� ह�। " म�ने कहा

अब तक मेर� �ोभ और दुःख ने गहर� 

िवड�बना बोध का �थान ले िलया था। 

''म� अ�दर आ जाऊ� �या?'' रजत क� पापा 

क� आवाज़ सुन मुझे भान �आ िक अब तक 

हम दरवाज़े पर ही थे। 

"जी", कहकर म� दरवाज़ े से एक ओर हट 

गई। 

दीवान पर बैठते �ए उ�ह�ने पूछा, "कहाँ 

गए आपक� म�मी पापा?"

"िप�र देखने" म�ने कहा। मेरा पूरा चेहरा 

गम� होकर लाल हो चुका था। कान� म� से आग 

िनकल रही थी। ऐसा लग रहा, िकसी ने पानी 

क� नीचे मेरा िसर दबा रखा हो... और म� साँस 

लेने क� िलए छटपटा रही �� ... और साँस नह� 

ले पा रही... लेिकन रजत क� पापा क� सामने 

खुद को नव�स भी नह� िदखाना चाहती थी...। 

इसिलए पूछा, "अंकल पानी लाऊ�?"

"नह�, एक िमनट यहाँ बैठो म� तुमसे क�छ 

पूछने आया ��।"

"�या तुमने रजत को बुलाया?

'....'

''�या यह बात तु�हार� म�मी पापा को 

मालूम ह�?''

''.... ''

''घर से भाग जाना �या ठीक ह�? �या म� 

और तु�हार� घरवाले यह सदमा सह ल�गे ? 

हमारी का�ट एक नह� िफर �य� रजत क� पीछ� 

पड़ी हो? तु�हारी शादी ह�, माँ- बाप जहाँ कह� 

वहाँ शादी �य� नह� करत� ?"

''�या... �या... �या...और �या...?''

''म� अवा�... चट चट क� आवाज़ करती 

लपट� जैसे अ�दर का सब क�छ लीले जा रह� 

ह� या िक जैसे क���ट भर� �क का डाला 

अचानक खुल गया हो और अरअराती �आ 

बजरी झर� से ज़मीन पर िगरी जा रही हो। 

उनक� नज़र� म� म� िकतनी ह�क� और बेतुक� 

हो चुक� थी। यकायक चीज़� क� मायने बदल 

गए। 

�यार, इ�तज़ार, िशकायत श�द बेतुका 

होकर झर गया था। िजसने खुद न आकर 

अपनी जगह अपने बाप को भेजकर हमारी 

और हमार� �यार क� िख�ी उड़ाई हो, उससे 

क�सी िशकायत, क�सा �यार...और िफर िकस 

ह़क से उससे क�छ कहा जाए। िजसक� िलए 

�यार, अहसास, इ�तज़ार क� कोई मायने ही 

नह�। िजसे �यार से �यादा अपने घर क� 

इ�ज़त और पर�परा �यारी ह� उससे िकस हक़ 

से �ठा जाए। 

आँसू सूख चुक� थे। मन िनवा�त हो गया 

था। देह क� सारी इ�ि�याँ देह को छोड़ जाने क� 

�तर तक िशिथल हो चुक� थ�। अचेत हो जाने 

क� डर से क�स� क� बैक दोन� हाथ� से थाम 

रखी थी। ठ�ड� शीत पैर� को घिड़याल पानी क� 

नीचे ख�च रहा था, बेिहसाब। मौत क� गुलाटी 

जारी थी। जीवन क� व�टीलेटर पर म� िबन पानी 

क� मछली सी एक-एक साँस क� िलए संघष� 

कर रही थी, �लैक होल..., सुर�ग...,भयावह 

साये...। 

�ाण का पंछी सुदूर गगन म� उड़ान भरने 

को �याक�ल पर तौल रहा था, लेिकन न जाने 

कौन िनयित नटी जीवन का धागा अपने पैर� म� 

बांधे अभी और नचाना चाह रही थी। 

एयर टाइट काक� लगे �ाण देह क� बोतल 

म� क़द�  थे। मृ�यु का �ण धरती पर उगा घास 

का फ�ल होकर भी आकाश क�सुम हो गया 

था। 

�मृित लोप होते-होते भी अमृता याद आ 

ग� थी- 

"दुखांत यह नह� होता िक- िज़ंदगी क� 

लंबी डगर पर समाज क� बंधन आपक� िलए 

कांट� िबखेरते रह� ह� और आपक� पैर� से सारी 

उ� ल� बहता रह�। दुखांत यह होता ह� िक- 

आप ल�-लुहान पैर� से एक उस जगह पर 

खड़� हो जाएँ, िजसक� आगे कोई रा�ता 

आपको बुलावा न दे। " 

000

उषा िकरण

399/1 लेन नं० 11, �भात नगर, मेरठ 

िपन- 255002 उ.�. 

मोबाइल- 9412702551

ईमेल-  usha791957@gmail.com

कथा-कहानी

ज�दी- ज�दी चाय बना कर जैसे ही छलनी लेने क� िलए हाथ बढ़ाया तो अचानक से 

अन�या का हाथ लगने से गोल-गोल घूम कर चाय का मग लुढ़कता �आ नीचे फ़श� पर छ� से 

िगर कर ट�कड़� -ट�कड़� हो गया। 

"�या तोड़ा ...�� का माल ह� न खूब तोड़ो...साला उ�ू का प�ा तो ह� न कमाने को, 

सुबह से शाम तक िपद कर।" भाई साहब ज़ोर से िच�ाए बरामदे से। अवा� अन�या दोन� 

हाथ� म� मुँह िछपा िकिचन क� फ़श� पर बैठ कर िससकने लगी। 

"अर� तो िच�ा �य� रह� हो अन�या से ट�ट गया होगा"! भाभी बाथ�म से बोल�, सब समझ 

रही थी अन�या िक मक़सद तो उनका यही बताना था िक क़सूरवार अन�या ह�। भाई साहब ने 

उसको िकिचन म� जाते देखा था तो उनको पहले ही पता था िक िकिचन म� वह ही ह�, तो ज़ािहर ह� 

इसीिलए यह ताना मारा गया था। 

टायफायड होने क� कारण तीन मिहने पहले ही सौरभ जॉब से �रज़ाइन करक� आगरा से 

नौएडा आ गए थे। आगर� म� खाने- पीने का परह�ज़ और देखभाल भी ठीक से नह� हो पा रही थी। 

सौरभ को बाहर ही खाना, खाना पड़ रहा था अभी तक। माक�िट�ग क� जॉब होने क� कारण ट�र भी 

करना पड़ता था। अन�या को अभी साथ नह� भेजा गया था यह कह कर िक अभी इसक� बस का 

नह� ह� गृह�थी सभँ ालना, पहले एक दो साल सीख तो जाए। ऑिफस से छ���याँ भी नह� िमल 

पा रही थ� तो �रजाइन करना पड़ा। अब सौरभ घर पर ही आराम क� साथ-साथ जॉब क� िलए 

ए�लाई भी कर रह� थे। उसी को लेकर यह ताना सुनाया जा रहा था, यह वह न समझती ऐसी भी 

नादान नह� थी। 

घबड़ाहट और शम� क� कारण उसने खाना नह� खाया। जब भी कोई कड़वा बोलता या डाँट 

देता उसका मन क��हला जाता और उसक� भूख और न�द पहले गायब हो जाती। चुपचाप ब�त 

रात तक मुँह िछपा आँसु� से तिकया िभगोती रही। अपने घर म� कभी िकसी ने इस तरह से बात 

नह� क� थी उससे। दोन� भाइय� क� इकलौती �वािभमानी लाड़ली बहन थी वो। ऊपर से कमाई 

टी-सैट
उषािकरण
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कई बार बाहर झाँककर िनराश होकर क�स� 

पर बैठ जाती। िफर दो िमनट बाद दरवाज़े से 

मुंडी िनकाल कर सड़क पर झाँक आती। चार 

बजकर बीस िमनट होने को आए, रह-रहकर 

मेरी आँख� म� बेबसी क� आाँस ू छलक आते। 

चार बजकर प�ीस िमनट पर दरवाज़े पर 

द�तक �ई और मेरा िदल पूर� वेग से धड़धड़ाने 

लगा। चु�ी को व� पर ठीक से फ�ला कर 

िनब�ध बाल� को दािहने क�धे पर आगे क� ओर 

समेट कर म�ने भरपूर सहज होने का अिभनय 

करते �ए दरवाज़ा खोला। 

दरवाज़ा खोलने क� एक िमनट क� 

अंतराल म� मन, मन ही मन आने वाले से न 

जाने िकतने िगले िशकवे कर चुका था। 

लेिकन दरवाज़ा खोलने पर िजससे आँख� चार 

�� वह क�पना म� कह� नह� था या यूँ क�� िक 

ऐसा गुमान न था। लगा िकसी ने मुझे अनजाने 

म� ही कई मंिज़ला इमारत से नीचे फ�क िदया। 

रजत क� जगह उसक� पापा खड़� थे। रजत 

क� पापा को देख एकबारगी मुझे लकवा मार 

गया। िफर भी खुद को सहज करते �ए म�ने 

उनक� सामने हाथ जोड़ िदए और कहा- 

"अंकल जी नम�ते।" 

"नम�ते।" उ�ह�ने अिभवादन का उ�र 

िदया। मन मानने को तैयार न था िक रजत 

बुलाने पर भी न आया। एक पल को सोचा 

रजत अपने ड�डी क� पीछ� होगा इसिलए मुझे 

िदखाई नह� दे रहा लेिकन वहाँ कोई नह� था 

क�वल ख़ाक उड़ रही थी। �या म�ने कोई भूल 

क� थी? या यह सब मेरी कोरी क�पना थी? 

�या तीन साल का इ�तज़ार इतना बेमानी था िक 

एक बार िमला न जा सक�? �या म�ने नमक क� 

गु�� से �यार िकया था जो �यार क� सागर म� 

उतरना दूर िकसी िछछले डबर� म� भी उतरने से 

डर�। 

"भाईसाहब ह� �या?" रजत क� पापा ने 

पूछा

"न, नह� ह�।" म�ने बताया

"और भाभी जी ?"

"नह�, वह भी नह� ह�। " म�ने कहा

अब तक मेर� �ोभ और दुःख ने गहर� 

िवड�बना बोध का �थान ले िलया था। 

''म� अ�दर आ जाऊ� �या?'' रजत क� पापा 

क� आवाज़ सुन मुझे भान �आ िक अब तक 

हम दरवाज़े पर ही थे। 

"जी", कहकर म� दरवाज़ े से एक ओर हट 

गई। 

दीवान पर बैठते �ए उ�ह�ने पूछा, "कहाँ 

गए आपक� म�मी पापा?"

"िप�र देखने" म�ने कहा। मेरा पूरा चेहरा 

गम� होकर लाल हो चुका था। कान� म� से आग 

िनकल रही थी। ऐसा लग रहा, िकसी ने पानी 

क� नीचे मेरा िसर दबा रखा हो... और म� साँस 

लेने क� िलए छटपटा रही �� ... और साँस नह� 

ले पा रही... लेिकन रजत क� पापा क� सामने 

खुद को नव�स भी नह� िदखाना चाहती थी...। 

इसिलए पूछा, "अंकल पानी लाऊ�?"

"नह�, एक िमनट यहाँ बैठो म� तुमसे क�छ 

पूछने आया ��।"

"�या तुमने रजत को बुलाया?

'....'

''�या यह बात तु�हार� म�मी पापा को 

मालूम ह�?''

''.... ''

''घर से भाग जाना �या ठीक ह�? �या म� 

और तु�हार� घरवाले यह सदमा सह ल�गे ? 

हमारी का�ट एक नह� िफर �य� रजत क� पीछ� 

पड़ी हो? तु�हारी शादी ह�, माँ- बाप जहाँ कह� 

वहाँ शादी �य� नह� करत� ?"

''�या... �या... �या...और �या...?''

''म� अवा�... चट चट क� आवाज़ करती 

लपट� जैसे अ�दर का सब क�छ लीले जा रह� 

ह� या िक जैसे क���ट भर� �क का डाला 

अचानक खुल गया हो और अरअराती �आ 

बजरी झर� से ज़मीन पर िगरी जा रही हो। 

उनक� नज़र� म� म� िकतनी ह�क� और बेतुक� 

हो चुक� थी। यकायक चीज़� क� मायने बदल 

गए। 

�यार, इ�तज़ार, िशकायत श�द बेतुका 

होकर झर गया था। िजसने खुद न आकर 

अपनी जगह अपने बाप को भेजकर हमारी 

और हमार� �यार क� िख�ी उड़ाई हो, उससे 

क�सी िशकायत, क�सा �यार...और िफर िकस 

ह़क से उससे क�छ कहा जाए। िजसक� िलए 

�यार, अहसास, इ�तज़ार क� कोई मायने ही 

नह�। िजसे �यार से �यादा अपने घर क� 

इ�ज़त और पर�परा �यारी ह� उससे िकस हक़ 

से �ठा जाए। 

आँसू सूख चुक� थे। मन िनवा�त हो गया 

था। देह क� सारी इ�ि�याँ देह को छोड़ जाने क� 

�तर तक िशिथल हो चुक� थ�। अचेत हो जाने 

क� डर से क�स� क� बैक दोन� हाथ� से थाम 

रखी थी। ठ�ड� शीत पैर� को घिड़याल पानी क� 

नीचे ख�च रहा था, बेिहसाब। मौत क� गुलाटी 

जारी थी। जीवन क� व�टीलेटर पर म� िबन पानी 

क� मछली सी एक-एक साँस क� िलए संघष� 

कर रही थी, �लैक होल..., सुर�ग...,भयावह 

साये...। 

�ाण का पंछी सुदूर गगन म� उड़ान भरने 

को �याक�ल पर तौल रहा था, लेिकन न जाने 

कौन िनयित नटी जीवन का धागा अपने पैर� म� 

बांधे अभी और नचाना चाह रही थी। 

एयर टाइट काक� लगे �ाण देह क� बोतल 

म� क़द�  थे। मृ�यु का �ण धरती पर उगा घास 

का फ�ल होकर भी आकाश क�सुम हो गया 

था। 

�मृित लोप होते-होते भी अमृता याद आ 

ग� थी- 

"दुखांत यह नह� होता िक- िज़ंदगी क� 

लंबी डगर पर समाज क� बंधन आपक� िलए 

कांट� िबखेरते रह� ह� और आपक� पैर� से सारी 

उ� ल� बहता रह�। दुखांत यह होता ह� िक- 

आप ल�-लुहान पैर� से एक उस जगह पर 

खड़� हो जाएँ, िजसक� आगे कोई रा�ता 

आपको बुलावा न दे। " 

000

उषा िकरण
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कथा-कहानी

ज�दी- ज�दी चाय बना कर जैसे ही छलनी लेने क� िलए हाथ बढ़ाया तो अचानक से 

अन�या का हाथ लगने से गोल-गोल घूम कर चाय का मग लुढ़कता �आ नीचे फ़श� पर छ� से 

िगर कर ट�कड़� -ट�कड़� हो गया। 

"�या तोड़ा ...�� का माल ह� न खूब तोड़ो...साला उ�ू का प�ा तो ह� न कमाने को, 

सुबह से शाम तक िपद कर।" भाई साहब ज़ोर से िच�ाए बरामदे से। अवा� अन�या दोन� 

हाथ� म� मुँह िछपा िकिचन क� फ़श� पर बैठ कर िससकने लगी। 

"अर� तो िच�ा �य� रह� हो अन�या से ट�ट गया होगा"! भाभी बाथ�म से बोल�, सब समझ 

रही थी अन�या िक मक़सद तो उनका यही बताना था िक क़सूरवार अन�या ह�। भाई साहब ने 

उसको िकिचन म� जाते देखा था तो उनको पहले ही पता था िक िकिचन म� वह ही ह�, तो ज़ािहर ह� 

इसीिलए यह ताना मारा गया था। 

टायफायड होने क� कारण तीन मिहने पहले ही सौरभ जॉब से �रज़ाइन करक� आगरा से 

नौएडा आ गए थे। आगर� म� खाने- पीने का परह�ज़ और देखभाल भी ठीक से नह� हो पा रही थी। 

सौरभ को बाहर ही खाना, खाना पड़ रहा था अभी तक। माक�िट�ग क� जॉब होने क� कारण ट�र भी 

करना पड़ता था। अन�या को अभी साथ नह� भेजा गया था यह कह कर िक अभी इसक� बस का 

नह� ह� गृह�थी सभँ ालना, पहले एक दो साल सीख तो जाए। ऑिफस से छ���याँ भी नह� िमल 

पा रही थ� तो �रजाइन करना पड़ा। अब सौरभ घर पर ही आराम क� साथ-साथ जॉब क� िलए 

ए�लाई भी कर रह� थे। उसी को लेकर यह ताना सुनाया जा रहा था, यह वह न समझती ऐसी भी 

नादान नह� थी। 

घबड़ाहट और शम� क� कारण उसने खाना नह� खाया। जब भी कोई कड़वा बोलता या डाँट 

देता उसका मन क��हला जाता और उसक� भूख और न�द पहले गायब हो जाती। चुपचाप ब�त 

रात तक मुँह िछपा आँसु� से तिकया िभगोती रही। अपने घर म� कभी िकसी ने इस तरह से बात 

नह� क� थी उससे। दोन� भाइय� क� इकलौती �वािभमानी लाड़ली बहन थी वो। ऊपर से कमाई 

टी-सैट
उषािकरण
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"अर� अ�माँ जी का बताएँ आप तो जानती 

ही हो, छोटी बेटी और बेटा क� साथ आधी रात 

तक मर-खप कर चाट बनाती तो वो मरदूद 

ठ�ला लगाता और एक पैसा नह� देता घर म�, 

सब खाने-पीने म� उड़ा देता। ऊपर से नशे म� 

हमसे मार िपटाई सो अलग। म� सार� िदन घर� 

म� बत�न िघसूँ �� और मेरी फ�ल सी ब�ी कोठी 

म� ब�े िखलाने का काम कर� ह� तब जाकर 

चार पैसे आवे ह� मरा उसम� से भी हड़प लेवे हा 

मार-पीट क� !"

"अर� मेरी ब�रानी ज़रा पानी तो िपला 

दो!" प�ू से आँख� प�छ कर बोली। अन�या 

ने पानी लाकर िदया तो एक साँस म� पानी पी 

गई," जीती रहो ब�, सुहाग बना रह�!"

"पर अ�माँ जी दस िदन �ए बदजात, 

कमीने ने ह� ही कर दी !" िफर इधर- उधर 

देख कर आवाज़ धीमे कर फ�सफ�सा कर 

बोली -"क��ा नशे म� िबिटया क� रज़ाई म� घुस 

गया। बस अ�माँ जी मुझसे न रहा गया म�ने 

ड�डा उठा कर अ�छी तरह ठ�काई लगा दी। 

उस कमीने ने इतनी ज़ोर से ध�का िदया िक 

मेरा भी िसर फट गया हाथ पैर म� भी चोट� आ� 

! िबिटया ने पुिलस को फ़ोन कर िदया ! अब 

मरा हवालात म� ब�द ह� ! हमने सोच िलया ह� 

अ�माँ जी चाह � जो हो बस अब घर म� न घुसने 

द�गे ! म� और अिमत अब खुद ठ�ला लगाएँगे ! 

बस दो-चार िदन म� जरा जान आ जाए ! 

आपक� पास मेरा फ़ोन नंबर ह� न अ�मा जी 

कोई पाट� हो तो हम� बुलाना हम पाट� का भी 

आॉडर ल�गे, अपने जानने वाल� को भी बताना 

वो िकटी पाट� का भी ऑडर िदलाना..ब� 

रानी तुम भी कहना अपनी सबसे ...अब हम 

चाऊमीन भी बनाएगँ े ...!"

"राम-राम क�सा व� आ गया ह� कलजुग 

ही ह�, तूने ठीक िकया अब ज़मानत मत 

करवाना सड़ने दे जेल म� !" कह कर अ�मा 

जी ने नई कामवाली का इ�टर�यू लेना शु� कर 

िदया। 

जब वह अपना िहसाब करक� जाने लगी 

तो अन�या पीछ� से दरवाज़ा ब�द करने गई 

और चुपक� से उसक� हाथ म� पाँच सौ का नोट 

थमा िदया ! "काक� िमलने आती रहना और 

अपना �यान रखना !" कहते - कहते उसका 

गला भर आया। काक� क� ब�त ममता थी 

उस पर खूब आशीष देती थ�। 

"हाँ ब� रानी अब अकल आ गई अब 

क�छ न िबगाड़ पाएगा मुआ मेरा !"

इधर- उधर देख धीर� से कान पर झुक कर 

फ�सफ�सा कर बोल�, "ब�रानी यही रीत ह� 

जग क�, दबे को ही दबाए जाए ह� दुिनया 

...सीना तान क� खड़� हो जाओ एक बेरी तो 

सेर भी पूँछ दबा ले ह�, बस बेटा जब जागो तभी 

सवेरा!"

"खुस रहो ... साल भर म� गोद म� चाँद सा 

बेटा खेले !" आशीष देती वह चली गई और 

उसक� श�द� को ब�त देर कर अन�या मन ही 

मन मथती रही। कभी-कभी जैसे ई�र ही 

अँिधयार� म� िकसी मा�यम से कोई राह सुझा 

देते ह�। 

कई िदन� से लगातार म�मी बुला रही थ�  

"िब�ू, इतै कौ फ�रा लगा जाओ। कइएक 

मइना हो गय। बगीचा म� सीताफल सोई पकन 

लगे। ऐन फर� ह� ई बेर। तुमाय पापा सोई क� रय 

ते क� िब�ू भौत िदनन स� न� आ� !"

सौरभ को मना कर उसक� साथ वह क�छ 

िदन क� िलए चली गई थी। सुबह ही बगीचे म� 

िच िड़य� क� चहचहाहट और पापा क� 

रामायण-पाठ क� म�द गुनगुनाहट से उसक� 

आँख� खुल ग�। पूजा घर से अगरब�ी क� 

सुग�ध आ रही थी। सौरभ गहरी न�द सो रह� 

थे। 

अन�या चाय का कप लेकर बगीचे म� ही 

चली गई। पापा ने च�मे से उसे देख कर पाठ 

करते- करते ही झूले पर पास आकर बैठने का 

इशारा िकया। सुबह क� शीतल, सुग��धत 

बयार, तरह-तरह क� िचिड़याएँ, आम, 

जामुन, बेर, नीबू, सीताफल, आवँ ले, 

अम�द क� पेड़� पर फ�दक- फ�दक कर 

चहचहा रही थ�। खूब सार� गुलाब, च�पा, 

म�गर�, क��द, रात क� रानी, हरिसंगार क� फ�ल� 

क� सुवास और रामायण क� चौपाइय� से 

बगीचे म� अलौिकक �भाव छाया �आ था। 

उसका मन पुलिकत हो गया। वह ही घर-

आँगन िजसम� बेटी ज�म लेती ह�, पलती-

बढ़ती ह� शादी क� बाद उसक� िलए म��दर सा 

पावन हो जाता ह�। उसक� ममतामयी शीतल 

बयार मायक� आई बेटी का सारा ताप-पीड़ा 

हर, नव-जीवन का संचार कर देती ह�। इसी 

बगीचे म� जाने िकतने पेड़ उसक� हाथ� लगाए 

�ए थे। पापा जब भी कोई पौधा लाते तो 

अन�या क� हाथ� से ही लगवाते थे। बचपन से 

ही पापा क� साथ इस झूले पर बैठ जाने िकतनी 

कहािनया ँ सुनी ह�, जाने िकतनी बार रामायण 

का पाठ िकया ह�, पापा क� गोद म� बैठ रो-

रोकर म�मी और भाइय� क� िशकायत� क� ह�, 

सह�िलय� क� साथ म�ती क� ह�, सावन क� 

म�हार� गाई ह�। 

ज़मीन पर िबछ� हरिसंगार क� फ�ल� को 

हथेिलय� म� सह�ज कर वह झूले पर आ बैठी। 

पापा अयो�या-का�ड का स�वर पाठ कर रह� 

थे साथ म� भावाथ� भी पढ़ते जाते थे-

"अस अिभलाषु नगर सब का�। 

क�कयसुता �दयँ अित दा�। 

को न क�संगित पाइ नसाई। रहइ न नीच 

मत� चतुराई।" 

नगर म� सबक� ऐसी ही अिभलाषा ह�, 

पर�तु क�क�यी क� �दय म� बड़ी जलन हो रही 

ह�। क�संगित पाकर कौन न� नह� होता। नीच 

क� मत क� अनुसार चलने से चतुराई नह� रह 

जाती। 

पापा ने मोरपंख लगा कर रामायण ब�द 

कर म�मी को आवाज़ लगाई, "सुनो चाय दे 

जाना ज़रा दो कप और वो िब�क�ट भी लाना!"

"पापा पता ह� म� नौएडा म� सबसे �यादा ये 

बगीचा ही िमस करती �� !"अन�या हाथ म� 

थामे फ�ल� को सूँघते �ए बोली। 

"हाँ बेटा इस बार ब�त िदन बाद आई 

...सौरभ बेटा क� तिबयत क�सी ह� अब ...घर 

म� सब क�से ह� ?

"अब िब�क�ल ठीक ह� पापा, घर म� भी 

सब ठीक ह� !"

"पापा एक बात बताओ िकसी को िबना 

हराए क�से जीता जा सकता ह� ?"अन�या क�छ 

देर बाद सोच कर बोली उसक� हर सवाल का 

जवाब पापा क� पास होता था बचपन से ही,तो 

आज घुमा कर मन क� उलझन मु�क�रा कर 

पूछ बैठी। सीधे कह कर दुखी भी नह� करना 

चाहती थी। उसक� मन म� अ�मा क� �ित ब�त 

क�णा व ममता थी वो उनका िदल जीतना 

का ताना ...शिम��दगी और बेबसी म� उसे रोना 

ही आता था ऐसे समय म�। 

"अर� ऐसा भी �या कह िदया जो इतना रो 

रही हो ...सो जाओ"! सौरभ झझुँ ला कर 

करवट लेकर सो गए लेिकन अन�या क� 

आँख� से न�द कोस� दूर थी। 

ऐसी प�र��थितय� म� सौरभ भी कभी 

उसक� प� म� क�छ नह� कहते थे। बड़� का 

सामना करना ये उनक� सं�कार� म� नह� था। 

सौरभ ब�त छोट� थे तभी उनक� पापा क� ड�थ 

हो गई थी अ�माँ ने ही उनको व भैया को ब�त 

मु��कल� से पाला था। उन िदन� को याद कर 

अ�माँ व भैया को लेकर वे ब�त भावुक हो 

जाते थे। वह भी समझती थी िक िबना पित क� 

मायक� और ससुराल म� रह कर और� क� 

आि�त होकर ब�� को पालने और जीवन 

िनवा�ह करने म� अ�माँ को िकतनी ही बात� 

सुननी पड़ी ह�गी। जाने िकतनी घर�लू राजनीित 

और अभाव� को झेला होगा िजससे �य���व 

म� ढ�र� उलझने पड़ गई ह�। वह अपनी सेवा 

और �ेम से ब�त कोिशश करती िक उनका 

िदल जीत ले पर भाभी का बनाया िवषैला घेरा 

उनक� �दय तक अन�या को प�च� ने ही नह� 

देता था। 

ग�ती उसक� हो या न हो कलह होते ही 

सौरभ चुपचाप िनकल लेते थे। कभी स�ज़ी म� 

तेल या नमक �यादा हो जाता या कोई चीज़ 

बनानी नह� आती, कोई ग़लती हो जाती तो 

हमेशा सासु माँ या भाई साहब छोट� घर से आई 

ह� या छोट� शहर क� ह� का ताना देने से बाज़ 

नह� आते थे। 

अन�या क� ममेरी बहन आ�था क� शादी 

म� बराती बन कर आए सौरभ ने सह�िलय� क� 

साथ जूते चुराती, चुहल करती अन�या को 

देख कर पस�द िकया था और दो�त से �र�ते 

क� बात चलाने क� िलए कहा था। सौरभ क� 

घर म� िकसी को भी ये �र�ता मं�र नह� था। 

भाभी अपनी चचेरी बहन से सौरभ क� शादी 

कराने क� साध बरस� से मन म� सजँ ोए बैठी 

थ�। सासु माँ से और भाई साहब से अ�छा 

दह�ज िमलने क� सपने िदखा कर सहमित भी 

�ा� कर ली थी। 

घर म� ि�ज लेने क� बात भाभी ने बड़� 

पुलक से यह कह कर ख़ा�रज कर दी थी िक " 

अर� �या ज़�रत ह� चाचा-चाची शादी म� द�गे न 

गाड़ी, ि�ज, बड़ा वाला एल. सी. डी. टी. 

वी. और बीस -तीस तोले सोना तो द�गे ही और 

क�श भी अ�छा- ख़ासा द�गे...अक�ली बेटी ह� ! 

अ�मा जी �या बताएँ आपको हमारी नीती 

िकतनी गुनी ह�। सव�गुण स�प� ह� बस ज़रा 

सी हाइट ही कम रह गई लेिकन जँचती ब�त 

ह� !"

सबने मन बना िलया था िक नीती ही घर 

क� छोटी ब� बनेगी। लेिकन सौरभ अड़ गए 

थे, वो िकसी भी हाल म� नीती से शादी को 

तैयार नह� �ए तो हार कर सबको मानना ही 

पड़ा। बुझे मन से ही शादी स�प� �ई थी। मुँह 

- िदखाई पर ही सासु माँ ल�बी साँस लेकर 

हाथ म� पाँच सौ का नोट थमा चुपचाप चली 

गई थ�। 

"��ह ... इतनी भी कोई �र क� परी न ह� 

िजनक� पीछ� दुिनया पगलाई पड़ी थी !" 

बरामदे से उसको सुना कर ही ज़ोर से कहा 

गया वा�य सुन कर घूँघट म� अन�या क� आँख� 

छलछला आ�। दूध सा उजला र�ग, तीखे नैन- 

न�श और पतली, ल�बी, छरहरी काया क� 

चलते जो उसे देखता मु�ध हो जाता। उसक� 

सु�दरता क� कारण घर वाल� को िकतनी 

मुसीबत� उठानी पड़ती थ�। गली म� च�कर 

लगाते,गाने गाते जाने िकतने शोहद� क� दोन� 

भैया ठ�काई कर चुक� थे। ससुराल म� उसका 

पहला �वागत इतनी ठ�डी तरह से �आ िक वह 

सहम कर रह गई। उसे समझ नह� आ रहा था 

िक उसक� ग़लती �या थी ? 

अपनी ह�िसयत और िविदशा शहर क� 

िहसाब से िजतना हो सकता था पापा व भैया ने 

ब�त अ�छी �यव�था क� थी। पापा ने अपनी 

ह�िसयत से बढ़ कर दह�ज िदया था जो इन 

लोग� क� मह�वाकां�ा� क� ऊ�ट क� मुँह म� 

मा� ज़ीरा ही सािबत �ई थी। शादी म� भी भाई- 

साहब ने कोई कसर नह� छोड़ी थी पापा को 

नीचा िदखाने म�। खाने-पीने क� व रहने क� 

�यव�था को लेकर भैया और पापा को खूब 

खरी -खोटी सुनाई ग�। 

अपनी ���स से सारी बात� सुन कर 

अन�या को ब�त ��सा आ रहा था। म�मी से 

उसने कहा िक वह यह शादी नह� करना 

चाहती ह� पापा को बोलो मना कर द� उन लोग� 

को ! पर म�मी ने उ�ट� उसे ही डाँट िदया था। 

"काय िब�ू, जौ क�सो बतकाओ कर र� 

तुम? �ार� ठाँड़ी बरात लौटाहौ तौ िबरादरी म� 

नाक न कट जैह�? अर� जे लड़का वाले तौ ऐसी 

नखरप�ी करतई ह�, ई म� कौनऊ नई बात 

आय का? औ तुम काय ई खुचड़ म� पड़ र�? 

बे तुमाय भैया औ पापा ह� न, उनै देखन दो, 

उनयी को िसरदद� ह� जौ। "

"पर वह लोग पापा और भैया क� इतनी 

बेइ�ज़ती कर रह� ह� हमसे नह� सहन 

होता...!" वह रोने लगी। पापा ने बरामदे से 

सारी बातचीत सुन ली थी। अ�दर आकर 

अन�या क� िसर पर हाथ रख मु�क�रा कर बोले 

"अर� बेटा ठीक ह�, करते ही ह� लड़क� वाले। 

लेिकन बेटा सौरभ ब�त सं�कारी ब�ा ह� 

हमसे अलग ले जाकर माफ़� माँगी और अपने 

भैया और बाक़� �र�तेदार� को भी मना िकया ह� 

िक वे ऐसा न कर� !तुम िच�ता न करो ...मन 

छोटा मत करो, अब सब ठीक ह�!"

कई िदन� से कामवाली काक� नह� आ 

रही थ�। अ�माँ जी का ��सा सातव� आसमान 

पर था रोज़ कहती थ� "आने दो मरी को पैसे 

काट��गी ! फ़ोन भी ब�द कर रखा ह� म�कार ने 

...ये न िक फ़ोन करक� ही बता देती पूर� दस 

िदन हो गए...दूसरी िमलते ही िनकालूँगी इस 

हरामखोर को ...!" लेिकन जब वो आई तो 

िसर और हाथ पर प�ी बधँ ी देख कर उनका 

��सा कपूर सा उड़ गया। 

"अर� रामकली �या हो गया चोट क�से 

लगी ...िफर मारा तेर� आदमी ने �या ? अर� 

एक फ़ोन तो कर देती हम� !" अन�या को लगा 

अब हमेशा क� तरह काक� प�े से मुँह ढ�क 

कर रोने लगेगी पर वो आराम से बैठ गई। 

" बताती �� अ�माँ जी ज़रा दम भर लूँ..."!

"अ�मा जी अब म� न काम क��गी, 

आपक� वा�ते इसे लाई �� सुसमा को। ये भोत 

अ�छा काम कर�गी मन लगा क� !" साथ लाई 

औरत क� तरफ़ इशारा करक� बोली। 

" अर� पर �आ �या, काम �य� छोड़ रही 

ह� ? दस साल से काम कर रही ह� अब �या 

�आ ...ये तो बता पहले ?"
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"अर� अ�माँ जी का बताएँ आप तो जानती 

ही हो, छोटी बेटी और बेटा क� साथ आधी रात 

तक मर-खप कर चाट बनाती तो वो मरदूद 

ठ�ला लगाता और एक पैसा नह� देता घर म�, 

सब खाने-पीने म� उड़ा देता। ऊपर से नशे म� 

हमसे मार िपटाई सो अलग। म� सार� िदन घर� 

म� बत�न िघसूँ �� और मेरी फ�ल सी ब�ी कोठी 

म� ब�े िखलाने का काम कर� ह� तब जाकर 

चार पैसे आवे ह� मरा उसम� से भी हड़प लेवे हा 

मार-पीट क� !"

"अर� मेरी ब�रानी ज़रा पानी तो िपला 

दो!" प�ू से आँख� प�छ कर बोली। अन�या 

ने पानी लाकर िदया तो एक साँस म� पानी पी 

गई," जीती रहो ब�, सुहाग बना रह�!"

"पर अ�माँ जी दस िदन �ए बदजात, 

कमीने ने ह� ही कर दी !" िफर इधर- उधर 

देख कर आवाज़ धीमे कर फ�सफ�सा कर 

बोली -"क��ा नशे म� िबिटया क� रज़ाई म� घुस 

गया। बस अ�माँ जी मुझसे न रहा गया म�ने 

ड�डा उठा कर अ�छी तरह ठ�काई लगा दी। 

उस कमीने ने इतनी ज़ोर से ध�का िदया िक 

मेरा भी िसर फट गया हाथ पैर म� भी चोट� आ� 

! िबिटया ने पुिलस को फ़ोन कर िदया ! अब 

मरा हवालात म� ब�द ह� ! हमने सोच िलया ह� 

अ�माँ जी चाह � जो हो बस अब घर म� न घुसने 

द�गे ! म� और अिमत अब खुद ठ�ला लगाएँगे ! 

बस दो-चार िदन म� जरा जान आ जाए ! 

आपक� पास मेरा फ़ोन नंबर ह� न अ�मा जी 

कोई पाट� हो तो हम� बुलाना हम पाट� का भी 

आॉडर ल�गे, अपने जानने वाल� को भी बताना 

वो िकटी पाट� का भी ऑडर िदलाना..ब� 

रानी तुम भी कहना अपनी सबसे ...अब हम 

चाऊमीन भी बनाएगँ े ...!"

"राम-राम क�सा व� आ गया ह� कलजुग 

ही ह�, तूने ठीक िकया अब ज़मानत मत 

करवाना सड़ने दे जेल म� !" कह कर अ�मा 

जी ने नई कामवाली का इ�टर�यू लेना शु� कर 

िदया। 

जब वह अपना िहसाब करक� जाने लगी 

तो अन�या पीछ� से दरवाज़ा ब�द करने गई 

और चुपक� से उसक� हाथ म� पाँच सौ का नोट 

थमा िदया ! "काक� िमलने आती रहना और 

अपना �यान रखना !" कहते - कहते उसका 

गला भर आया। काक� क� ब�त ममता थी 

उस पर खूब आशीष देती थ�। 

"हाँ ब� रानी अब अकल आ गई अब 

क�छ न िबगाड़ पाएगा मुआ मेरा !"

इधर- उधर देख धीर� से कान पर झुक कर 

फ�सफ�सा कर बोल�, "ब�रानी यही रीत ह� 

जग क�, दबे को ही दबाए जाए ह� दुिनया 

...सीना तान क� खड़� हो जाओ एक बेरी तो 

सेर भी पूँछ दबा ले ह�, बस बेटा जब जागो तभी 

सवेरा!"

"खुस रहो ... साल भर म� गोद म� चाँद सा 

बेटा खेले !" आशीष देती वह चली गई और 

उसक� श�द� को ब�त देर कर अन�या मन ही 

मन मथती रही। कभी-कभी जैसे ई�र ही 

अँिधयार� म� िकसी मा�यम से कोई राह सुझा 

देते ह�। 

कई िदन� से लगातार म�मी बुला रही थ�  

"िब�ू, इतै कौ फ�रा लगा जाओ। कइएक 

मइना हो गय। बगीचा म� सीताफल सोई पकन 

लगे। ऐन फर� ह� ई बेर। तुमाय पापा सोई क� रय 

ते क� िब�ू भौत िदनन स� न� आ� !"

सौरभ को मना कर उसक� साथ वह क�छ 

िदन क� िलए चली गई थी। सुबह ही बगीचे म� 

िच िड़य� क� चहचहाहट और पापा क� 

रामायण-पाठ क� म�द गुनगुनाहट से उसक� 

आँख� खुल ग�। पूजा घर से अगरब�ी क� 

सुग�ध आ रही थी। सौरभ गहरी न�द सो रह� 

थे। 

अन�या चाय का कप लेकर बगीचे म� ही 

चली गई। पापा ने च�मे से उसे देख कर पाठ 

करते- करते ही झूले पर पास आकर बैठने का 

इशारा िकया। सुबह क� शीतल, सुग��धत 

बयार, तरह-तरह क� िचिड़याएँ, आम, 

जामुन, बेर, नीबू, सीताफल, आवँ ले, 

अम�द क� पेड़� पर फ�दक- फ�दक कर 

चहचहा रही थ�। खूब सार� गुलाब, च�पा, 

म�गर�, क��द, रात क� रानी, हरिसंगार क� फ�ल� 

क� सुवास और रामायण क� चौपाइय� से 

बगीचे म� अलौिकक �भाव छाया �आ था। 

उसका मन पुलिकत हो गया। वह ही घर-

आँगन िजसम� बेटी ज�म लेती ह�, पलती-

बढ़ती ह� शादी क� बाद उसक� िलए म��दर सा 

पावन हो जाता ह�। उसक� ममतामयी शीतल 

बयार मायक� आई बेटी का सारा ताप-पीड़ा 

हर, नव-जीवन का संचार कर देती ह�। इसी 

बगीचे म� जाने िकतने पेड़ उसक� हाथ� लगाए 

�ए थे। पापा जब भी कोई पौधा लाते तो 

अन�या क� हाथ� से ही लगवाते थे। बचपन से 

ही पापा क� साथ इस झूले पर बैठ जाने िकतनी 

कहािनया ँ सुनी ह�, जाने िकतनी बार रामायण 

का पाठ िकया ह�, पापा क� गोद म� बैठ रो-

रोकर म�मी और भाइय� क� िशकायत� क� ह�, 

सह�िलय� क� साथ म�ती क� ह�, सावन क� 

म�हार� गाई ह�। 

ज़मीन पर िबछ� हरिसंगार क� फ�ल� को 

हथेिलय� म� सह�ज कर वह झूले पर आ बैठी। 

पापा अयो�या-का�ड का स�वर पाठ कर रह� 

थे साथ म� भावाथ� भी पढ़ते जाते थे-

"अस अिभलाषु नगर सब का�। 

क�कयसुता �दयँ अित दा�। 

को न क�संगित पाइ नसाई। रहइ न नीच 

मत� चतुराई।" 

नगर म� सबक� ऐसी ही अिभलाषा ह�, 

पर�तु क�क�यी क� �दय म� बड़ी जलन हो रही 

ह�। क�संगित पाकर कौन न� नह� होता। नीच 

क� मत क� अनुसार चलने से चतुराई नह� रह 

जाती। 

पापा ने मोरपंख लगा कर रामायण ब�द 

कर म�मी को आवाज़ लगाई, "सुनो चाय दे 

जाना ज़रा दो कप और वो िब�क�ट भी लाना!"

"पापा पता ह� म� नौएडा म� सबसे �यादा ये 

बगीचा ही िमस करती �� !"अन�या हाथ म� 

थामे फ�ल� को सूँघते �ए बोली। 

"हाँ बेटा इस बार ब�त िदन बाद आई 

...सौरभ बेटा क� तिबयत क�सी ह� अब ...घर 

म� सब क�से ह� ?

"अब िब�क�ल ठीक ह� पापा, घर म� भी 

सब ठीक ह� !"

"पापा एक बात बताओ िकसी को िबना 

हराए क�से जीता जा सकता ह� ?"अन�या क�छ 

देर बाद सोच कर बोली उसक� हर सवाल का 

जवाब पापा क� पास होता था बचपन से ही,तो 

आज घुमा कर मन क� उलझन मु�क�रा कर 

पूछ बैठी। सीधे कह कर दुखी भी नह� करना 

चाहती थी। उसक� मन म� अ�मा क� �ित ब�त 

क�णा व ममता थी वो उनका िदल जीतना 

का ताना ...शिम��दगी और बेबसी म� उसे रोना 

ही आता था ऐसे समय म�। 

"अर� ऐसा भी �या कह िदया जो इतना रो 

रही हो ...सो जाओ"! सौरभ झझुँ ला कर 

करवट लेकर सो गए लेिकन अन�या क� 

आँख� से न�द कोस� दूर थी। 

ऐसी प�र��थितय� म� सौरभ भी कभी 

उसक� प� म� क�छ नह� कहते थे। बड़� का 

सामना करना ये उनक� सं�कार� म� नह� था। 

सौरभ ब�त छोट� थे तभी उनक� पापा क� ड�थ 

हो गई थी अ�माँ ने ही उनको व भैया को ब�त 

मु��कल� से पाला था। उन िदन� को याद कर 

अ�माँ व भैया को लेकर वे ब�त भावुक हो 

जाते थे। वह भी समझती थी िक िबना पित क� 

मायक� और ससुराल म� रह कर और� क� 

आि�त होकर ब�� को पालने और जीवन 

िनवा�ह करने म� अ�माँ को िकतनी ही बात� 

सुननी पड़ी ह�गी। जाने िकतनी घर�लू राजनीित 

और अभाव� को झेला होगा िजससे �य���व 

म� ढ�र� उलझने पड़ गई ह�। वह अपनी सेवा 

और �ेम से ब�त कोिशश करती िक उनका 

िदल जीत ले पर भाभी का बनाया िवषैला घेरा 

उनक� �दय तक अन�या को प�च� ने ही नह� 

देता था। 

ग�ती उसक� हो या न हो कलह होते ही 

सौरभ चुपचाप िनकल लेते थे। कभी स�ज़ी म� 

तेल या नमक �यादा हो जाता या कोई चीज़ 

बनानी नह� आती, कोई ग़लती हो जाती तो 

हमेशा सासु माँ या भाई साहब छोट� घर से आई 

ह� या छोट� शहर क� ह� का ताना देने से बाज़ 

नह� आते थे। 

अन�या क� ममेरी बहन आ�था क� शादी 

म� बराती बन कर आए सौरभ ने सह�िलय� क� 

साथ जूते चुराती, चुहल करती अन�या को 

देख कर पस�द िकया था और दो�त से �र�ते 

क� बात चलाने क� िलए कहा था। सौरभ क� 

घर म� िकसी को भी ये �र�ता मं�र नह� था। 

भाभी अपनी चचेरी बहन से सौरभ क� शादी 

कराने क� साध बरस� से मन म� सजँ ोए बैठी 

थ�। सासु माँ से और भाई साहब से अ�छा 

दह�ज िमलने क� सपने िदखा कर सहमित भी 

�ा� कर ली थी। 

घर म� ि�ज लेने क� बात भाभी ने बड़� 

पुलक से यह कह कर ख़ा�रज कर दी थी िक " 

अर� �या ज़�रत ह� चाचा-चाची शादी म� द�गे न 

गाड़ी, ि�ज, बड़ा वाला एल. सी. डी. टी. 

वी. और बीस -तीस तोले सोना तो द�गे ही और 

क�श भी अ�छा- ख़ासा द�गे...अक�ली बेटी ह� ! 

अ�मा जी �या बताएँ आपको हमारी नीती 

िकतनी गुनी ह�। सव�गुण स�प� ह� बस ज़रा 

सी हाइट ही कम रह गई लेिकन जँचती ब�त 

ह� !"

सबने मन बना िलया था िक नीती ही घर 

क� छोटी ब� बनेगी। लेिकन सौरभ अड़ गए 

थे, वो िकसी भी हाल म� नीती से शादी को 

तैयार नह� �ए तो हार कर सबको मानना ही 

पड़ा। बुझे मन से ही शादी स�प� �ई थी। मुँह 

- िदखाई पर ही सासु माँ ल�बी साँस लेकर 

हाथ म� पाँच सौ का नोट थमा चुपचाप चली 

गई थ�। 

"��ह ... इतनी भी कोई �र क� परी न ह� 

िजनक� पीछ� दुिनया पगलाई पड़ी थी !" 

बरामदे से उसको सुना कर ही ज़ोर से कहा 

गया वा�य सुन कर घूँघट म� अन�या क� आँख� 

छलछला आ�। दूध सा उजला र�ग, तीखे नैन- 

न�श और पतली, ल�बी, छरहरी काया क� 

चलते जो उसे देखता मु�ध हो जाता। उसक� 

सु�दरता क� कारण घर वाल� को िकतनी 

मुसीबत� उठानी पड़ती थ�। गली म� च�कर 

लगाते,गाने गाते जाने िकतने शोहद� क� दोन� 

भैया ठ�काई कर चुक� थे। ससुराल म� उसका 

पहला �वागत इतनी ठ�डी तरह से �आ िक वह 

सहम कर रह गई। उसे समझ नह� आ रहा था 

िक उसक� ग़लती �या थी ? 

अपनी ह�िसयत और िविदशा शहर क� 

िहसाब से िजतना हो सकता था पापा व भैया ने 

ब�त अ�छी �यव�था क� थी। पापा ने अपनी 

ह�िसयत से बढ़ कर दह�ज िदया था जो इन 

लोग� क� मह�वाकां�ा� क� ऊ�ट क� मुँह म� 

मा� ज़ीरा ही सािबत �ई थी। शादी म� भी भाई- 

साहब ने कोई कसर नह� छोड़ी थी पापा को 

नीचा िदखाने म�। खाने-पीने क� व रहने क� 

�यव�था को लेकर भैया और पापा को खूब 

खरी -खोटी सुनाई ग�। 

अपनी ���स से सारी बात� सुन कर 

अन�या को ब�त ��सा आ रहा था। म�मी से 

उसने कहा िक वह यह शादी नह� करना 

चाहती ह� पापा को बोलो मना कर द� उन लोग� 

को ! पर म�मी ने उ�ट� उसे ही डाँट िदया था। 

"काय िब�ू, जौ क�सो बतकाओ कर र� 

तुम? �ार� ठाँड़ी बरात लौटाहौ तौ िबरादरी म� 

नाक न कट जैह�? अर� जे लड़का वाले तौ ऐसी 

नखरप�ी करतई ह�, ई म� कौनऊ नई बात 

आय का? औ तुम काय ई खुचड़ म� पड़ र�? 

बे तुमाय भैया औ पापा ह� न, उनै देखन दो, 

उनयी को िसरदद� ह� जौ। "

"पर वह लोग पापा और भैया क� इतनी 

बेइ�ज़ती कर रह� ह� हमसे नह� सहन 

होता...!" वह रोने लगी। पापा ने बरामदे से 

सारी बातचीत सुन ली थी। अ�दर आकर 

अन�या क� िसर पर हाथ रख मु�क�रा कर बोले 

"अर� बेटा ठीक ह�, करते ही ह� लड़क� वाले। 

लेिकन बेटा सौरभ ब�त सं�कारी ब�ा ह� 

हमसे अलग ले जाकर माफ़� माँगी और अपने 

भैया और बाक़� �र�तेदार� को भी मना िकया ह� 

िक वे ऐसा न कर� !तुम िच�ता न करो ...मन 

छोटा मत करो, अब सब ठीक ह�!"

कई िदन� से कामवाली काक� नह� आ 

रही थ�। अ�माँ जी का ��सा सातव� आसमान 

पर था रोज़ कहती थ� "आने दो मरी को पैसे 

काट��गी ! फ़ोन भी ब�द कर रखा ह� म�कार ने 

...ये न िक फ़ोन करक� ही बता देती पूर� दस 

िदन हो गए...दूसरी िमलते ही िनकालूँगी इस 

हरामखोर को ...!" लेिकन जब वो आई तो 

िसर और हाथ पर प�ी बधँ ी देख कर उनका 

��सा कपूर सा उड़ गया। 

"अर� रामकली �या हो गया चोट क�से 

लगी ...िफर मारा तेर� आदमी ने �या ? अर� 

एक फ़ोन तो कर देती हम� !" अन�या को लगा 

अब हमेशा क� तरह काक� प�े से मुँह ढ�क 

कर रोने लगेगी पर वो आराम से बैठ गई। 

" बताती �� अ�माँ जी ज़रा दम भर लूँ..."!

"अ�मा जी अब म� न काम क��गी, 

आपक� वा�ते इसे लाई �� सुसमा को। ये भोत 

अ�छा काम कर�गी मन लगा क� !" साथ लाई 

औरत क� तरफ़ इशारा करक� बोली। 

" अर� पर �आ �या, काम �य� छोड़ रही 

ह� ? दस साल से काम कर रही ह� अब �या 

�आ ...ये तो बता पहले ?"
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सौरभ हड़बड़ा कर कमर� से बाहर भागे। टी 

सैट ट�कड़�- ट�कड़� �आ फ़श� पर पड़ा था, 

सभी लोग ��से से अन�या को ही घूरने लगे। 

भाभी, भैया, मनीषा और अ�मा जी सब उसे 

ही दोष दे रह� थे िक उसने सैट का िड�बा उठा 

कर ऊपर �य� नह� रखा ?अन�या एक पल 

को �त��भत सी खड़ी सौरभ को देखने लगी 

िक शायद वो क�छ कह�गे पर हमेशा क� तरह 

वे मौन साधे थे। 

"अर� ! म�ने यूँ ही पड़ा देखा तो कहा लाओ 

म� ही रख दूँ ऊपर, बस मर� मेर� बूढ़� हाथ� से 

िफसल गया। छोटी ब� �य� नह� रखा तुमने 

उठा कर ऊपर ...ह� होती ह� लापरवाही क� 

भी !" अ�मा जी ने उसे ज़ोर से ��से से डाँटा। 

"अर� पर आपने �य� उठाया ? वह िड�बा 

नीचे से ट�ट रहा था इसी से तो हमने ऊपर नह� 

रखा। हमने तो कहा भी था इनसे िक हम� दूसरा 

िड�बा ला देना कल बदल द�गे।" ब�त 

इ��मनान व शा��त से कह कर अन�या 

बाथ�म म� घुस गई पर उसक� कान बाहर क� 

सरगोिशय� पर ही िटक� थे। 

सब ह�रानी से एक दूसर� का मुँह देखते रह 

गए। हमेशा क� तरह ग़लती होने पर, डाँट 

खाने पर मुँह िछपा कर रोने वाली अन�या का 

यह नया ही �प था। 

"अर� !िकतने आराम से कह कर चल द� 

महारानी जैसे क�छ �आ ही नह� !" बड़बड़ाती 

�ई भाभी झा� लेकर सैट क� िकच� बुहारने 

लग�। बाक़� सब लोग भैया, मनीषा, अ�मा 

सैट क� ऊपर क�छ देर तक मरिसया पढ़ते रह�। 

"ह� ह�...बताओ िकतना महग� ा था। "

"अब तो िमलेगा भी नह� इतनी फ़ाइन 

पेपर जैसी बोन चाइना अब कहाँ आती ह�?"

"� � � िकतनी सु�दर शेप थी... जे 

चौड़� -चौड़� कप अब कहाँ िमले ह� मर� !"

वह सैट अन�या को भी ब�त पसंद था। 

दुख उसे भी ब�त हो रहा था पर ऊपर से वह 

एकदम सहज भाव से सबका ना�ता बनाती 

रही जैसे क�छ �आ ही न हो। उसको यह 

अ�छी तरह समझ म� आ गया था िक वो लड़ 

नह� सकती तो हार-जीत से पर� कोई और 

समाधान ढ��ढ़ना ही होगा। 

अन�या को सहसा �यान आया िक मोनू 

को पढ़ाने जो दी�� आती ह� उसने एक िदन 

उससे कहा था "भाभी आपने सं�क�त म� 

एम.ए. और एम.एड .िकया ह� न? यिद आप 

जॉब करने म� इ����ट�ड ह� तो मेर� कॉलेज म� 

वैक��सी ह�, उनको सं�क�त म� एम.ए., 

एम.एड. क�िडड�ट चािहए, पेपर म� भी एड 

िदया था!" उस समय अन�या ने कह िदया था 

िक सोच कर बताती �� लेिकन उसक� बाद घर 

म� िज़� करने क� िह�मत ही नह� पड़ी। 

क�छ सोच कर उसने दी�� को कॉल 

िकया, "दी�� तुम कह रही थ� िक तु�हार� 

�क�ल म� कोई वैक��सी ह� उस पर एपॉइ�टमे�ट 

हो गया �या ?"

"नह� भाभी उनको कोई �ािलफ़ाइड 

क�िडड�ट अभी नह� िमला ह�।"

"तुम �लीज़ कल मेरी ए��लक�शन ले 

जाना !" कह कर अन�या को सुक�न सा तो 

िमला पर जानती थी ये कोई आसान काम नह� 

ह�। 

जब अन�या ने ए�लाई िकया तो घर म� 

काफ़� हलचल मची थी। 

"जो औरत� नौकरी करती ह� उनक� ब�े 

हाथ से िनकल जाते ह� पित भी भटक जाते ह� 

और ऐसी भी �या आफ़त ह�, लग तो गई ह� 

सौरभ भैया क� जॉब ...इतनी �या हाय-माया 

ह� पैस� क� ?"

भाभी ने उपदेश िपलाया तो अ�मा जी ही 

क�से पीछ� रहत� घुटने पर तेल मलती बोल� -

"ब� हमार� भरोसे तो मत रहना भई तु�हार� 

ब�� क� गू - मूत हमसे न ह�गे अब इस उ� 

म�!"

"अर� अ�माँ जी अभी कहाँ ह� ब�े ? और 

जब ह�गे तब देखा जाएगा ! अभी तो ए�लाई 

कर रही �� देखो लगती भी ह� या नह� !" कह 

कर वह अपने कमर� म� चली गई। 

"अर� भैया ! इनक� तो ल�छन अभी से 

क�छ बदलते लग रह� हम� !" भाभी क� 

फ�सफ�साहट पीछ�- पीछ� उसक� कान� तक 

प��च गई थी...अनसुना कर वह ब�त 

सावधानी से अपना फ़ॉम� भरने बैठ गई। 

"अ�छा सुनो कल कॉलेज म� मेरा इ�टर�यू 

ह� तो तुम ऑिफ़स जाने से पहले मुझे छोड़ देना 

�लीज़ उधर से �र�शे से आ जाऊ�गी ! दी�� 

कह रही थी िक जॉब तो लगी ही ह� समझो बस 

इ�टर�यू क� फॉरमे�टी ही ह� ! उनको कोई 

�ॉिलफाइड क�िडड�ट िमल ही नह� रहा 

ह�!"अन�या ने सोने से पहले सौरभ से िह�मत 

कर कहा। 

"अर� तुम सोच लो, म� जानता �� अ�मा को 

अ�छा नह� लगेगा !"

" हाँ तो अ�छी तो म� भी नह� लगती उनको 

तो �या कर�, िफर बताओ �या कर�!"

झुँझला पड़ी थी अन�या। सौरभ म� और 

सभी गुण थे, वह जान िछड़कते थे उस पर 

लेिकन अब वह यह अ�छी तरह जान गई थी 

िक अपने िलए उसे खुद ही खड़ा होना होगा 

और उसक� िलए भावुकता छोड़ कर मज़बूत 

और बो�ड बनना ही होगा और कोई उपाय 

नह� ह�। 

"तुमको याद ह� न सौरभ म�ने शादी से 

पहले ही तुमको बता िदया था िक म� जॉब 

क��गी और तुमने कहा था िक तुम कभी 

ऐतराज़ नह� करोगे ...तो िफर अब यह 

�य�?"अन�या ने सायास आवाज़ को त�ख 

बना कर कहा। 

"अर� मुझे कोई एतराज़ नह� पर 

अ�माँ...!" अन�या ने घूर कर उसक� तरफ 

देखा तो सौरभ ने करवट लेकर चादर ऊपर 

तक ख�च ली। 

सुबह ही अन�या तैयार होकर सौरभ क� 

साथ �क�टर पर कमर म� हाथ डाल कर सट 

कर बैठ गई। उसने िसर से प�ू हटा कर 

कमर म� ख�स िलया। �क�टर चलाते सौरभ 

सोच रह� थे बात - बात पर रोने-िबसूरने वाली 

अन�या इस एक साल म� िकतनी बदल गई ह�। 

ठ�डी ताज़ी हवा क� झ�क� अन�या क� खुले 

बाल� से अठखेिलयाँ कर रह� थे पर उसने 

उनको कान क� पीछ� नह� समेटा यूँ ही गाल� 

पर उ�मु� अठखेिलयाँ करने िदया। 

"िज़ंदगी इतनी भी मु��कल नह� !" परम 

संतु�� का भाव जाने कहाँ से आकर चुपक� से 

अन�या क� कान म� फ�सफ�सा गया। 

आ�मिव�ास से �दी� उसक� चेहर� पर 

गुनगुनी धूप सी मु�कान चुपक� से पसर गई 

...। 

000

चाहती ह� पर उ�ह�ने अपने �दय क� कपाट 

ब�द कर रखे थे चाह कर भी कोई िखड़क� 

उसे नज़र नह� आती थी। सौरभ भले ही क�छ 

न कह� पर उनको भी इस बात का दुख रहता ही 

था। भाभी से भी संबंध मधुर बनाना चाहती ह�, 

पर वो हमेशा उसको शतर�जी चाल� म� लपेटती 

रहती ह�। 

"बेटा तु�हार� ��न म� ही तु�हारा उ�र ह�। 

जहाँ हराना नह� तो वहाँ जीत का भी कोई 

मतलब रह नह� जाता। और जहाँ हार-जीत 

नह� वहाँ लड़ाई भी क�सी ? िफर क�छ सोच 

कर बोले "बेटा ऐसे भी कह सकते ह� िक हार 

पहले ही मान लो तो जीत तो तुम गए ही। कहते 

ह� न `हार� को ह�रनाम '...हमारा अह�कार ही 

हम� जीतने नह� देता! हम� अपमान इसीिलए तो 

महसूस होता ह� �य�िक हम मान चाहते 

ह�,अगर मान ही न चाहो तो अपमान क�सा ?"

िफर क�छ �क कर बोले "और बेटा अगर 

लगे कभी िक हमार� बस क�छ नह� तो दूसरी 

तरफ भी देखना चािहए ई�र कोई इशारा देते 

ज�र ह� !"

म�मी दो कप चाय और आट� क� िब��कट 

लेकर आ ग� तब तक, "देखो िब�ू, जे 

िब�क�ट तुमाय आबे क� ख़बर िमलतई पापा 

बनवा �याय कन�तर भर क�। तुमे पस�द ह� न, 

ऐइस�!"

"अर� वाह म�मी मेर� साथ भी रख देना 

थोड़� से !" िब��कट क�तरते �ए बोली। 

"हओ-हओ...काय न�? अब जे बताओ 

क� खाना म� का बनाए ँ ? दामाद जू क� पस�द 

कौ बताओ कछ�।"

"अ�छा म�मी दामाद जी क� पस�द... 

और हमारी पस�द का �या?" अन�या ने म�मी 

को छ�ड़ा। 

"तुम आज लटपटा बेसन और लहसुन 

क� चटनी बनाओ, मिहन� से नह� खायी, 

सौरभ को भी ज़�र पस�द आएगी म�मी !"

"हओ....दामाद जी उठ गए सायद, देख� 

जायक� ...िब�ू तुम भी आय जाओ देखो कछ� 

चािहए ह� उनको..!"

खाने म� टमाटर और �याज वाला पतला 

लटपटा बेसन, लहसुन क� चटनी, पिनया 

अचार, �याज़ देख कर अन�या क� भूख 

भड़क उठी। 

"अर� वाह...सौरभ देखो इसको खाने का 

तरीका ये ह� थाली म� रोटी िबछा कर ऊपर ये 

स�जी उड़�ल दो, और ये च�मच रख दो उधर 

अब हाथ से म�ड कर इस तरह खाओ साथ म� 

�याज और ये पिनया अचार क�तरते जाओ।" 

अन�या मज़ े लेकर उग� िलयाँ चाट कर खाती 

जा रही थी और सौरभ को भी िसखाती जा रही 

थी। सौरभ भी ह�स- ह�स कर अन�या क� तरह 

मीड कर खाने क� कोिशश कर रह� थे !

"अर� वाह म�मी यह स�ज़ी म�ने पहली 

बार खाई ह� ब�त ट��टी ह� वाकई और यह 

चटनी भी लाजवाब ह� !" सौरभ �याज़ क�तरते 

�ए बोले। अन�या ने देखा पापा- म�मी क� 

चेहर� खुशी से चमक रह� थे। 

अन�या िदन भर म� कई बार बगीचे क� 

झूले पर आकर बैठ जाती और िचिड़य�, फ�ल� 

को िनहारती, झूलती �ई गुनगुनाती रहती या 

क�छ न क�छ टग�� ती रहती। सुबह ही नहा धोकर 

वह झूले पर आ बैठी थी। सौरभ भी आकर 

झूले पर बैठ गये! आ�त�रक उ�ास,बेिफ�� 

से अन�या का सौ�दय� ि�गुिणत होकर दमक 

रहा था। हरिसंगार क� फ�ल� का गजरा बना कर 

उसने अपने बाल� म� टाँक िलया था। भीगे 

सुग��धत ल�बे बाल पीठ पर पड़� झूले क� गित 

क� साथ झूम रह� थे। एक पैर से ज़मीन पर 

ह�का सा ट�क दे वह ह�क�-ह�क� झूलती 

अपनी ही धुन म� गुम धीमे-धीमे गुनगुना रही थी 

पेड़� से छन कर आती सुबह क� सुनहरी धूप 

उसक� चेहर� से अठखेिलयाँ कर रही थी। 

िकसी मु�ध वनक�या सी धीर�-धीर� गुनगुनाती, 

अपने-आप म� गुम अन�या क� अलौिकक 

सौ�दय� का यह �प नवीन था सौरभ क� िलए। 

अन�या क� तरफ मु�ध भाव से देख हाथ 

पकड़ ब�त कोमल �वर म� बोले, "अन�या 

तुम यहाँ िकतनी खुश रहती हो वहाँ �य� नह� 

रहत� ऐसी ही ?"

अन�या ने ख़ामोशी से सौरभ को देखा 

और कोई जवाब नह� िदया बस म�ती से 

गुनगुनाती रही-

"झूला झूलन चलो बृजनार, बागन झूला 

डर�...."

सैटरड� -स�ड� क� छ���य� म� दोन� भाई 

भी सप�रवार आ गए थे। घर म� खूब रौनक हो 

गई। अन�या कभी भाइय� संग बितयाती, कभी 

भािभय� संग चुहल करती और कभी भतीजे, 

भतीिजय� संग म�ती करती, खेलती तो कभी 

कहानी सुनाती। भािभय� क� कढ़ाई भी चढ़ी ही 

रहती कोई न कोई �यंजन बनता ही रहता। 

सौरभ क� खूब लाड़-चाव हो रह� थे। सौरभ भी 

पापा क� संग और भाइय� क� संग खूब बात� म� 

�य�त थे। 

ह�सी-खुशी म� सबसे बात करते, सह�िलय� 

क� साथ शॉिपंग व म�ती करते, खाते- पीते,  

गाने-गाते दस िदन कब गुज़र गए अन�या को 

पता ही नह� चला। सौरभ का �वा��य भी 

जगह च�ज होने से पहले से बेहतर लग रहा 

था। 

लौटते समय म�मी ने अपने हाथ से बना 

कर खूब सार� ग�द क� ल��, मठरी, आट� क� 

िब��कट, अचार, मुर�बे और घर भर क� िलए 

कपड़� साथ बाँध िदए थे। लौटते समय गेट पर 

खड़� हाथ िहलाते पापा म�मी को दूर तक मुड़-

मुड़ कर देखती अन�या का मन भारी हो गया 

था और आँख� नम। 

दो महीने बाद नौएडा म� ही सौरभ का नया 

जॉब लग गया अन�या ने सुक�न क� साँस ली। 

एक िदन सौरभ क� बहन मनीषा को 

देखने लड़क� वाले आए तो मु�बई वाले चाचा 

जी का िदया मह�गा वाला टी सैट िनकाला 

गया। कबूतर क� पंख� से ना�क, पतले, 

चौड़�, गुलाबी और सुनहर� बेल -बूट� वाले 

�बसूरत कप� और पूर� सैट को धो-प�छ कर 

अन�या ने मेहमान� क� जाने क� बाद सभँ ाल 

कर िड�बे म� रख िदया,पर जैसे ही अलमारी म� 

ऊपर रखने क� िलए उठाने लगी ग�े का 

िड�बा नीचे से धसकता सा लगा तो उसने 

सँभाल कर वािपस नीचे ही अलमारी म� रख 

िदया। 

"बात सुनो टी सैट का िड�बा ट�ट सा रहा 

ह� तो मुझे कल दूसरा ला देना उसे बदल 

दूँगी!" उसने कमर� म� आते ही सौरभ से कहा। 

"ठीक ह� कल ला दूँगा याद िदला देना !"

सुबह ही बड़� ज़ोर क� शोर से च�क कर 

अन�या व सौरभ क� न�द ट�टी। सभी ज़ोर- 

ज़ोर से एक साथ िच�ा रह� थे। अन�या और 
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सौरभ हड़बड़ा कर कमर� से बाहर भागे। टी 

सैट ट�कड़�- ट�कड़� �आ फ़श� पर पड़ा था, 

सभी लोग ��से से अन�या को ही घूरने लगे। 

भाभी, भैया, मनीषा और अ�मा जी सब उसे 

ही दोष दे रह� थे िक उसने सैट का िड�बा उठा 

कर ऊपर �य� नह� रखा ?अन�या एक पल 

को �त��भत सी खड़ी सौरभ को देखने लगी 

िक शायद वो क�छ कह�गे पर हमेशा क� तरह 

वे मौन साधे थे। 

"अर� ! म�ने यूँ ही पड़ा देखा तो कहा लाओ 

म� ही रख दूँ ऊपर, बस मर� मेर� बूढ़� हाथ� से 

िफसल गया। छोटी ब� �य� नह� रखा तुमने 

उठा कर ऊपर ...ह� होती ह� लापरवाही क� 

भी !" अ�मा जी ने उसे ज़ोर से ��से से डाँटा। 

"अर� पर आपने �य� उठाया ? वह िड�बा 

नीचे से ट�ट रहा था इसी से तो हमने ऊपर नह� 

रखा। हमने तो कहा भी था इनसे िक हम� दूसरा 

िड�बा ला देना कल बदल द�गे।" ब�त 

इ��मनान व शा��त से कह कर अन�या 

बाथ�म म� घुस गई पर उसक� कान बाहर क� 

सरगोिशय� पर ही िटक� थे। 

सब ह�रानी से एक दूसर� का मुँह देखते रह 

गए। हमेशा क� तरह ग़लती होने पर, डाँट 

खाने पर मुँह िछपा कर रोने वाली अन�या का 

यह नया ही �प था। 

"अर� !िकतने आराम से कह कर चल द� 

महारानी जैसे क�छ �आ ही नह� !" बड़बड़ाती 

�ई भाभी झा� लेकर सैट क� िकच� बुहारने 

लग�। बाक़� सब लोग भैया, मनीषा, अ�मा 

सैट क� ऊपर क�छ देर तक मरिसया पढ़ते रह�। 

"ह� ह�...बताओ िकतना महग� ा था। "

"अब तो िमलेगा भी नह� इतनी फ़ाइन 

पेपर जैसी बोन चाइना अब कहाँ आती ह�?"

"� � � िकतनी सु�दर शेप थी... जे 

चौड़� -चौड़� कप अब कहाँ िमले ह� मर� !"

वह सैट अन�या को भी ब�त पसंद था। 

दुख उसे भी ब�त हो रहा था पर ऊपर से वह 

एकदम सहज भाव से सबका ना�ता बनाती 

रही जैसे क�छ �आ ही न हो। उसको यह 

अ�छी तरह समझ म� आ गया था िक वो लड़ 

नह� सकती तो हार-जीत से पर� कोई और 

समाधान ढ��ढ़ना ही होगा। 

अन�या को सहसा �यान आया िक मोनू 

को पढ़ाने जो दी�� आती ह� उसने एक िदन 

उससे कहा था "भाभी आपने सं�क�त म� 

एम.ए. और एम.एड .िकया ह� न? यिद आप 

जॉब करने म� इ����ट�ड ह� तो मेर� कॉलेज म� 

वैक��सी ह�, उनको सं�क�त म� एम.ए., 

एम.एड. क�िडड�ट चािहए, पेपर म� भी एड 

िदया था!" उस समय अन�या ने कह िदया था 

िक सोच कर बताती �� लेिकन उसक� बाद घर 

म� िज़� करने क� िह�मत ही नह� पड़ी। 

क�छ सोच कर उसने दी�� को कॉल 

िकया, "दी�� तुम कह रही थ� िक तु�हार� 

�क�ल म� कोई वैक��सी ह� उस पर एपॉइ�टमे�ट 

हो गया �या ?"

"नह� भाभी उनको कोई �ािलफ़ाइड 

क�िडड�ट अभी नह� िमला ह�।"

"तुम �लीज़ कल मेरी ए��लक�शन ले 

जाना !" कह कर अन�या को सुक�न सा तो 

िमला पर जानती थी ये कोई आसान काम नह� 

ह�। 

जब अन�या ने ए�लाई िकया तो घर म� 

काफ़� हलचल मची थी। 

"जो औरत� नौकरी करती ह� उनक� ब�े 

हाथ से िनकल जाते ह� पित भी भटक जाते ह� 

और ऐसी भी �या आफ़त ह�, लग तो गई ह� 

सौरभ भैया क� जॉब ...इतनी �या हाय-माया 

ह� पैस� क� ?"

भाभी ने उपदेश िपलाया तो अ�मा जी ही 

क�से पीछ� रहत� घुटने पर तेल मलती बोल� -

"ब� हमार� भरोसे तो मत रहना भई तु�हार� 

ब�� क� गू - मूत हमसे न ह�गे अब इस उ� 

म�!"

"अर� अ�माँ जी अभी कहाँ ह� ब�े ? और 

जब ह�गे तब देखा जाएगा ! अभी तो ए�लाई 

कर रही �� देखो लगती भी ह� या नह� !" कह 

कर वह अपने कमर� म� चली गई। 

"अर� भैया ! इनक� तो ल�छन अभी से 

क�छ बदलते लग रह� हम� !" भाभी क� 

फ�सफ�साहट पीछ�- पीछ� उसक� कान� तक 

प��च गई थी...अनसुना कर वह ब�त 

सावधानी से अपना फ़ॉम� भरने बैठ गई। 

"अ�छा सुनो कल कॉलेज म� मेरा इ�टर�यू 

ह� तो तुम ऑिफ़स जाने से पहले मुझे छोड़ देना 

�लीज़ उधर से �र�शे से आ जाऊ�गी ! दी�� 

कह रही थी िक जॉब तो लगी ही ह� समझो बस 

इ�टर�यू क� फॉरमे�टी ही ह� ! उनको कोई 

�ॉिलफाइड क�िडड�ट िमल ही नह� रहा 

ह�!"अन�या ने सोने से पहले सौरभ से िह�मत 

कर कहा। 

"अर� तुम सोच लो, म� जानता �� अ�मा को 

अ�छा नह� लगेगा !"

" हाँ तो अ�छी तो म� भी नह� लगती उनको 

तो �या कर�, िफर बताओ �या कर�!"

झुँझला पड़ी थी अन�या। सौरभ म� और 

सभी गुण थे, वह जान िछड़कते थे उस पर 

लेिकन अब वह यह अ�छी तरह जान गई थी 

िक अपने िलए उसे खुद ही खड़ा होना होगा 

और उसक� िलए भावुकता छोड़ कर मज़बूत 

और बो�ड बनना ही होगा और कोई उपाय 

नह� ह�। 

"तुमको याद ह� न सौरभ म�ने शादी से 

पहले ही तुमको बता िदया था िक म� जॉब 

क��गी और तुमने कहा था िक तुम कभी 

ऐतराज़ नह� करोगे ...तो िफर अब यह 

�य�?"अन�या ने सायास आवाज़ को त�ख 

बना कर कहा। 

"अर� मुझे कोई एतराज़ नह� पर 

अ�माँ...!" अन�या ने घूर कर उसक� तरफ 

देखा तो सौरभ ने करवट लेकर चादर ऊपर 

तक ख�च ली। 

सुबह ही अन�या तैयार होकर सौरभ क� 

साथ �क�टर पर कमर म� हाथ डाल कर सट 

कर बैठ गई। उसने िसर से प�ू हटा कर 

कमर म� ख�स िलया। �क�टर चलाते सौरभ 

सोच रह� थे बात - बात पर रोने-िबसूरने वाली 

अन�या इस एक साल म� िकतनी बदल गई ह�। 

ठ�डी ताज़ी हवा क� झ�क� अन�या क� खुले 

बाल� से अठखेिलयाँ कर रह� थे पर उसने 

उनको कान क� पीछ� नह� समेटा यूँ ही गाल� 

पर उ�मु� अठखेिलयाँ करने िदया। 

"िज़ंदगी इतनी भी मु��कल नह� !" परम 

संतु�� का भाव जाने कहाँ से आकर चुपक� से 

अन�या क� कान म� फ�सफ�सा गया। 

आ�मिव�ास से �दी� उसक� चेहर� पर 

गुनगुनी धूप सी मु�कान चुपक� से पसर गई 

...। 

000

चाहती ह� पर उ�ह�ने अपने �दय क� कपाट 

ब�द कर रखे थे चाह कर भी कोई िखड़क� 

उसे नज़र नह� आती थी। सौरभ भले ही क�छ 

न कह� पर उनको भी इस बात का दुख रहता ही 

था। भाभी से भी संबंध मधुर बनाना चाहती ह�, 

पर वो हमेशा उसको शतर�जी चाल� म� लपेटती 

रहती ह�। 

"बेटा तु�हार� ��न म� ही तु�हारा उ�र ह�। 

जहाँ हराना नह� तो वहाँ जीत का भी कोई 

मतलब रह नह� जाता। और जहाँ हार-जीत 

नह� वहाँ लड़ाई भी क�सी ? िफर क�छ सोच 

कर बोले "बेटा ऐसे भी कह सकते ह� िक हार 

पहले ही मान लो तो जीत तो तुम गए ही। कहते 

ह� न `हार� को ह�रनाम '...हमारा अह�कार ही 

हम� जीतने नह� देता! हम� अपमान इसीिलए तो 

महसूस होता ह� �य�िक हम मान चाहते 

ह�,अगर मान ही न चाहो तो अपमान क�सा ?"

िफर क�छ �क कर बोले "और बेटा अगर 

लगे कभी िक हमार� बस क�छ नह� तो दूसरी 

तरफ भी देखना चािहए ई�र कोई इशारा देते 

ज�र ह� !"

म�मी दो कप चाय और आट� क� िब��कट 

लेकर आ ग� तब तक, "देखो िब�ू, जे 

िब�क�ट तुमाय आबे क� ख़बर िमलतई पापा 

बनवा �याय कन�तर भर क�। तुमे पस�द ह� न, 

ऐइस�!"

"अर� वाह म�मी मेर� साथ भी रख देना 

थोड़� से !" िब��कट क�तरते �ए बोली। 

"हओ-हओ...काय न�? अब जे बताओ 

क� खाना म� का बनाए ँ ? दामाद जू क� पस�द 

कौ बताओ कछ�।"

"अ�छा म�मी दामाद जी क� पस�द... 

और हमारी पस�द का �या?" अन�या ने म�मी 

को छ�ड़ा। 

"तुम आज लटपटा बेसन और लहसुन 

क� चटनी बनाओ, मिहन� से नह� खायी, 

सौरभ को भी ज़�र पस�द आएगी म�मी !"

"हओ....दामाद जी उठ गए सायद, देख� 

जायक� ...िब�ू तुम भी आय जाओ देखो कछ� 

चािहए ह� उनको..!"

खाने म� टमाटर और �याज वाला पतला 

लटपटा बेसन, लहसुन क� चटनी, पिनया 

अचार, �याज़ देख कर अन�या क� भूख 

भड़क उठी। 

"अर� वाह...सौरभ देखो इसको खाने का 

तरीका ये ह� थाली म� रोटी िबछा कर ऊपर ये 

स�जी उड़�ल दो, और ये च�मच रख दो उधर 

अब हाथ से म�ड कर इस तरह खाओ साथ म� 

�याज और ये पिनया अचार क�तरते जाओ।" 

अन�या मज़ े लेकर उग� िलयाँ चाट कर खाती 

जा रही थी और सौरभ को भी िसखाती जा रही 

थी। सौरभ भी ह�स- ह�स कर अन�या क� तरह 

मीड कर खाने क� कोिशश कर रह� थे !

"अर� वाह म�मी यह स�ज़ी म�ने पहली 

बार खाई ह� ब�त ट��टी ह� वाकई और यह 

चटनी भी लाजवाब ह� !" सौरभ �याज़ क�तरते 

�ए बोले। अन�या ने देखा पापा- म�मी क� 

चेहर� खुशी से चमक रह� थे। 

अन�या िदन भर म� कई बार बगीचे क� 

झूले पर आकर बैठ जाती और िचिड़य�, फ�ल� 

को िनहारती, झूलती �ई गुनगुनाती रहती या 

क�छ न क�छ टग�� ती रहती। सुबह ही नहा धोकर 

वह झूले पर आ बैठी थी। सौरभ भी आकर 

झूले पर बैठ गये! आ�त�रक उ�ास,बेिफ�� 

से अन�या का सौ�दय� ि�गुिणत होकर दमक 

रहा था। हरिसंगार क� फ�ल� का गजरा बना कर 

उसने अपने बाल� म� टाँक िलया था। भीगे 

सुग��धत ल�बे बाल पीठ पर पड़� झूले क� गित 

क� साथ झूम रह� थे। एक पैर से ज़मीन पर 

ह�का सा ट�क दे वह ह�क�-ह�क� झूलती 

अपनी ही धुन म� गुम धीमे-धीमे गुनगुना रही थी 

पेड़� से छन कर आती सुबह क� सुनहरी धूप 

उसक� चेहर� से अठखेिलयाँ कर रही थी। 

िकसी मु�ध वनक�या सी धीर�-धीर� गुनगुनाती, 

अपने-आप म� गुम अन�या क� अलौिकक 

सौ�दय� का यह �प नवीन था सौरभ क� िलए। 

अन�या क� तरफ मु�ध भाव से देख हाथ 

पकड़ ब�त कोमल �वर म� बोले, "अन�या 

तुम यहाँ िकतनी खुश रहती हो वहाँ �य� नह� 

रहत� ऐसी ही ?"

अन�या ने ख़ामोशी से सौरभ को देखा 

और कोई जवाब नह� िदया बस म�ती से 

गुनगुनाती रही-

"झूला झूलन चलो बृजनार, बागन झूला 

डर�...."

सैटरड� -स�ड� क� छ���य� म� दोन� भाई 

भी सप�रवार आ गए थे। घर म� खूब रौनक हो 

गई। अन�या कभी भाइय� संग बितयाती, कभी 

भािभय� संग चुहल करती और कभी भतीजे, 

भतीिजय� संग म�ती करती, खेलती तो कभी 

कहानी सुनाती। भािभय� क� कढ़ाई भी चढ़ी ही 

रहती कोई न कोई �यंजन बनता ही रहता। 

सौरभ क� खूब लाड़-चाव हो रह� थे। सौरभ भी 

पापा क� संग और भाइय� क� संग खूब बात� म� 

�य�त थे। 

ह�सी-खुशी म� सबसे बात करते, सह�िलय� 

क� साथ शॉिपंग व म�ती करते, खाते- पीते,  

गाने-गाते दस िदन कब गुज़र गए अन�या को 

पता ही नह� चला। सौरभ का �वा��य भी 

जगह च�ज होने से पहले से बेहतर लग रहा 

था। 

लौटते समय म�मी ने अपने हाथ से बना 

कर खूब सार� ग�द क� ल��, मठरी, आट� क� 

िब��कट, अचार, मुर�बे और घर भर क� िलए 

कपड़� साथ बाँध िदए थे। लौटते समय गेट पर 

खड़� हाथ िहलाते पापा म�मी को दूर तक मुड़-

मुड़ कर देखती अन�या का मन भारी हो गया 

था और आँख� नम। 

दो महीने बाद नौएडा म� ही सौरभ का नया 

जॉब लग गया अन�या ने सुक�न क� साँस ली। 

एक िदन सौरभ क� बहन मनीषा को 

देखने लड़क� वाले आए तो मु�बई वाले चाचा 

जी का िदया मह�गा वाला टी सैट िनकाला 

गया। कबूतर क� पंख� से ना�क, पतले, 

चौड़�, गुलाबी और सुनहर� बेल -बूट� वाले 

�बसूरत कप� और पूर� सैट को धो-प�छ कर 

अन�या ने मेहमान� क� जाने क� बाद सभँ ाल 

कर िड�बे म� रख िदया,पर जैसे ही अलमारी म� 

ऊपर रखने क� िलए उठाने लगी ग�े का 

िड�बा नीचे से धसकता सा लगा तो उसने 

सँभाल कर वािपस नीचे ही अलमारी म� रख 

िदया। 

"बात सुनो टी सैट का िड�बा ट�ट सा रहा 

ह� तो मुझे कल दूसरा ला देना उसे बदल 

दूँगी!" उसने कमर� म� आते ही सौरभ से कहा। 

"ठीक ह� कल ला दूँगा याद िदला देना !"

सुबह ही बड़� ज़ोर क� शोर से च�क कर 

अन�या व सौरभ क� न�द ट�टी। सभी ज़ोर- 

ज़ोर से एक साथ िच�ा रह� थे। अन�या और 



   अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj41    अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj40 

मािट�न जॉन

अपर बेिनयासोल, पो. आ�ा, िज. पु�िलया, 

प��म बंगाल 723121

मोबाइल- 9800940477

ईमेल– martin29john@gmail.com

कथा-कहानी

तक़रीबन तीन साल� से जालीदार िपंजड़� म� क़द�  तोते क� नज़र जब िपंजड़� क� दरवाज़े  पर 

पड़ी तो एकबारगी उसे यक़�न नह� �आ। दरअसल िपंजड़� का छोटा सा दरवाज़ा खुला पड़ा था। 

उसने अगल-बगल गौर से झाकँ ा। आस-पास तो कोई नह� था। तो िफर दरवाज़ा क�से खुल 

गया? उसने अपने सर को झटका िदया।

'ख़ाम�वाह इस पचड़� म� पड़ रहा ��...चाह� िजसने भी खोला हो, इस मौक� का फ़ायदा 

उठाना चािहए ह� मुझे।' उसने खुद से कहा और पलक झपकते दरवाज़े से बाहर िनकलकर 

िपंजड़� क� ऊपर जा बैठा। उसने आँख� ऊपर उठा�। खुला आसमान उसे दावत दे रहा था। उसने 

अपने ड�ने ज़ोर से फड़फड़ाए- एक बार, दो बार, तीन बार। वह पूरी तरह आ��त हो लेना 

चाहता था आसमान क� ऊ�चाइयाँ नाप सक�गा िक नह�।.....तीन साल क� क़द�  से �रहा होने का 

इससे बिढ़या और मा�ल मौका उसे कभी नह� िमलेगा। आज़ादी क� साँस लेने क� बरस� पुरानी 

क�पना साकार होने वाली थी। खुले आकाश का आमं�ण �वीकार करने क� िलए जैसे ही वह 

उ�तृ  �आ, उसक� नज़र अपने दोन� पालनहार� पर पड़ी। दोन� वृ� थे। इतने बड़� घर म� उन 

दोन� क� अलावा कोई नह� था। वृ� घर क� सामने छोटी सी बिगया क� बीच�-बीच आराम क�स� 

पर बैठा था। वृ�ा कोई दद� िनवारक तेल से उसक� घुटने क� मािलश कर रही थी। उसने 

फड़फड़ाते पंख� को समेट िलया और उन दोन� को गौर से िनहारते �ए तीन साल पीछ� लौट 

गया।

उस व�त उसक� उ� तीन महीने क� रही होगी। पंख लगभग उग आए थे। देह म� मज़बूती 

आ गई थी। िकशोर वय और युवा अव�था क� संिध र�खा क� देहरी पर खड़ा था। अब उसे उड़ान 

ढलती शाम का हम 

सफ़र
मािट�न जॉन

भरनी थी माँ का अनुसरण करते �ए। वह िदन 

भी आ गया जब वह माँ क� पीछ� –पीछ� उड़ 

चला। पहली उड़ान थी, सो �शी और रोमांच 

से लबर�ज़ था। सब क�छ पहली बार देख रहा 

था हवा म� अपने पंख� को लहराते �ए – दूर 

तक फ�ला आसमान, नदी, पहाड़, पेड़-पौधे, 

घर, मकानात, गिलयाँ, ब��तयाँ, इ�सान� का 

�जूम ....वगैरह वगैरह।

उड़ते �ए वह इन नज़ार� क� देखने म� 

इतना मस�फ़ हो गया था िक सामने से तेज़ी 

से आते �ए एक प�र�दे से टकरा गया। सामने 

क� िदशा से आनेवाला प�र�दा जवान था। वह 

अपने को सँभालते �ए आगे बढ़ गया लेिकन 

वह संतुलन खो बैठा। नतीजन लड़खड़ाते �ए 

इसी बिगया म� िगर पड़ा। वह बुरी तरह ज़�मी 

हो गया था।

'माँ...माँ ' क� का�िणक ची�कार करते 

�ए ब�त देर तक उसी अव�था म� पड़ा रहा। 

बिगया म� टहलते �ए जब घर क� मािलक 

सुदेश बाबू क� नज़र उस पर पड़ी तो उसे 

सँभालकर उठाया और अपने कमर� म� ले 

आए। अपने �तर पर उ�ह�ने उसका इलाज 

िकया। चौबीस� घंट� क� देख-भाल से वह 

�व�थ तो हो गया, लेिकन उड़ने म� असमथ� 

था। िफर भी िदन क� उजाले म� उसे बगीचे म� 

छोड़ िदया जाता,  इस उ�मीद म� िक आते-

जाते कभी उसक� माँ अथवा उसक� िबरादरी 

क� िकसी सद�य क� नज़र उस पर पड़ जाए। 

उड़ने क� कोिशश म� वह अपने ड�ने 

फड़फड़ाता तो था लेिकन दािहने ड�ने म� पीड़ा 

क� एक लहर-सी उठती और वह वह� बैठ 

जाता।

एक िदन वह उड़ने क� कोिशश म� पंख 

फड़फड़ा रहा था िक एक आवारा िब�ी 

उसक� सामने नमूदार हो गई। िब�ी को 

देखकर उसक� �ाण सूख गए। वह थर-थर 

कांपते �ए जोर गले से ची�कार करने लगा। 

अपनी जीवन –लीला समा� होने क� भय से 

उसने आँख� मदूँ  ली। क�छ ही पल� म� वह 

िब�ी का िनवाला बनने वाला था िक ऐन 

मौक� पर सुदेश बाबू क� प�नी सामने �कट हो 

गई। िब�ी क� इरादे को भापँ  कर उसने ज़ोर 

से हाकँ  लगाई। िब�ी तेज़ी से बगीचे क� 

दीवार फादँकर ओझल हो गई। भय क� 

अितर�क से मदुँ ी आँख� जब उसने खोली तो 

खुद को वृ�ा क� हथेली म� पाया जो उसे बड़� 

�यार से सहलाते �ए बुदबुदा रही थी, 'क�से 

तेरी माँ से तुझको िमलवाऊ�...तू तो उड़ भी 

नह� सकता। गली क� क��े, िब�ी घात लगाए 

�ए ह�...चल बेटा, अब हमार� साथ ही 

रह...मुझे मालूम ह�, इस हालत म�, बगैर माँ क� 

हमार� साथ रहना तेर� िलए िकतना मु��कल 

होगा; लेिकन तुझे यूँ ही छोड़ भी तो नह� 

सकती....तेरी िहफाज़त तो करनी ही होगी।' 

उसक� बाद वह िपजड़� म� बंद हो गया और 

िटया बेटा क� नाम से पुकारा जाने लगा। 

हालाँिक िपंजड़� क� िज़ंदगी उसे रास नह� आ 

रही थी। सारा िदन अपनी क�ी आवाज़ म� 

चीखता –िच�ाता। लेिकन धीर� –धीर� उसने 

िपजड़� म� क�द रहकर िज़दं गी बीतने क� आदत 

डाल ली। इस दौरान उसे इस बात का इ�म हो 

चुका था िक उसका नाम िटया ह�। सारा िदन 

दोन� वृ� 'िटया बेटा..िटया बेटा' संबोिधत कर 

क�छ-न-क�छ बितयाते रहते थे।

िपंजड़� क� ऊपर खड़� –खड़� दोन� वृ�� 

को िनहारते �ए िटया सोचने लगा, िज़ंदगी क� 

ढलती शाम म� दोन� िकतने अक�ले हो गए ह�। 

कहने को तो दो जवान बेट� क� माता-िपता ह� 

लेिकन गुज़र� कई साल� म� एक बार भी उ�ह�ने 

घर म� कदम नह� रखा। बेहतर क�� रयर बनाने 

क� िलए एक बार जो िवदेश गए, नौकरी और 

अपने प�रवार म� इस कदर रम गए िक उनक� 

सुध लेने क� उ�ह� फ�रसत ही नह� रही। िटया 

इस बात को िश�त से महसूसता ह� िक बीते 

कई साल� से वह िपजड़� म� क़द�  रहा तो �या 

�आ। उ�ह�ने अपनी औलाद से भी �यादा उस 

पर �यार, ममता और �ेह उड़�ला ह�। ज़�रत 

से �यादा देख-भाल का ही नतीजा ह� िक वह 

क़�द म� रहकर भी कभी अ�व�थ नह� �आ। 

िबलक�ल ��-पु�। िपंजड़� क� अंदर उसक� 

भोजन क� �प म� हरी, लाल िमच�, चना, मटर, 

सेब, अम�द हमेशा उपल�ध रहते। अ�सर 

ऐसा होता था िक दोन� जब एक दूसर� से 

बितयाते �ए ऊब जाते ह� तो उसक� पास क�स� 

लगाकर बैठ जाते ह�। उससे इस तरह 

बितयाते, जैसे वह उनका हमदद�, हमराज 

और हम�बा ँ ह�। बातचीत क� दौरान अपनी 

औलाद क� बे�खी का रोना एक बार ज़�र 

रोते। उसे मालूम ह�, उससे घंट� बितयाकर वे 

दोन� अपना अक�लापन दूर करते ह�। �वयं को 

मुझम� रमाने क� कोिशश करते ह�। वह भी 

अपनी �बान म� िदलासा देता रहता ह�। 

हालाँिक वह भी क़द�  म� रहकर अपने समाज 

कट गया था। उसे भी अ�सर अपनी िबरादरी 

से िब�क�ल अलग और दूर रहने का अफ़सोस 

कचोटता रहता ह�। बावजूद इसक� जब-जब 

वह उन दोन� क� एकाक�पन को महसूसता, 

उसक� एकाक� जीवन का एहसास कमतर हो 

जाता। कभी–कभी तो उसे लगता िक जैसे वह 

उन दोन� क� िज़ंदगी क� तार से कस कर बँध 

गया ह� और जैसे उन दोन� क� �ाणवायु उसम� 

जा समाए ह।�  

इसी बीच उसक� कान� म� 'गुड मॉिन�ग, 

गुडऑ�टरनून, गुडनाइट' क� �वर गूँजने लगे 

िज�ह� वे उसक� सामने जाकर बड़� �यार और 

अपनेपन से सुबह, शाम और दोपहर को 

दोहराया करते ह�...कभी- कभी तो सुदेश बाबू 

उसी क� �बान क� नक़ल करने क� कोिशश 

करते �ए अ�सर दोहराया करते, "खाना खा 

िलया बेटा...देख आज तेर� िलए म� �या लाया 

��.....देख देख य े क�मीरी सेब.....ये 

काबुली चना.... य े हर� हर� क���सकम...इ�ह� 

खाते रहना बेटा....बड़ा मज़ा आएगा...सेहत 

क� िलए बेहद फायदेमंद ह�।'' कहते-कहते 

उनक� �बान लड़खड़ा जाती। आँख� पनीली 

हो जाती। सीने म� दद� क� एक लहर िहलोर� 

मारने लगती। दोन� बेट� क� बचपन क� याद से 

वे भीग जाते। उस समय प�नी आकर उ�ह� 

सँभालती। जबिक वह भी मुँह म� आँचल ठस��  

कर सुबकने लगती।

िटया ने अपने सर को िफर एक बार 

झटका िदया। उसने मन-ही-मन खुद से कहा, 

'�य� इतना ज�बाती हो रहा ह�...जब इ�सानी 

�र�ते ही कायम नह� रहते तो हमार� �र�ते क� 

�या िबसात !..... इतना सोचने का व�त 

नह�।' और उसने पंख फड़फड़ाए, एक लंबी 

सॉँस ली, आसमान को िनहारा। हवा क� सीने 

को चीरते �ए जा बैठा सामने क� एक पेड़ क� 

एक डाल पर। अचानक दोन� क� नज़र� उड़ते 
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कथा-कहानी

तक़रीबन तीन साल� से जालीदार िपंजड़� म� क़द�  तोते क� नज़र जब िपंजड़� क� दरवाज़े  पर 

पड़ी तो एकबारगी उसे यक़�न नह� �आ। दरअसल िपंजड़� का छोटा सा दरवाज़ा खुला पड़ा था। 

उसने अगल-बगल गौर से झाकँ ा। आस-पास तो कोई नह� था। तो िफर दरवाज़ा क�से खुल 

गया? उसने अपने सर को झटका िदया।

'ख़ाम�वाह इस पचड़� म� पड़ रहा ��...चाह� िजसने भी खोला हो, इस मौक� का फ़ायदा 

उठाना चािहए ह� मुझे।' उसने खुद से कहा और पलक झपकते दरवाज़े से बाहर िनकलकर 

िपंजड़� क� ऊपर जा बैठा। उसने आँख� ऊपर उठा�। खुला आसमान उसे दावत दे रहा था। उसने 

अपने ड�ने ज़ोर से फड़फड़ाए- एक बार, दो बार, तीन बार। वह पूरी तरह आ��त हो लेना 

चाहता था आसमान क� ऊ�चाइयाँ नाप सक�गा िक नह�।.....तीन साल क� क़द�  से �रहा होने का 

इससे बिढ़या और मा�ल मौका उसे कभी नह� िमलेगा। आज़ादी क� साँस लेने क� बरस� पुरानी 

क�पना साकार होने वाली थी। खुले आकाश का आमं�ण �वीकार करने क� िलए जैसे ही वह 

उ�तृ  �आ, उसक� नज़र अपने दोन� पालनहार� पर पड़ी। दोन� वृ� थे। इतने बड़� घर म� उन 

दोन� क� अलावा कोई नह� था। वृ� घर क� सामने छोटी सी बिगया क� बीच�-बीच आराम क�स� 

पर बैठा था। वृ�ा कोई दद� िनवारक तेल से उसक� घुटने क� मािलश कर रही थी। उसने 

फड़फड़ाते पंख� को समेट िलया और उन दोन� को गौर से िनहारते �ए तीन साल पीछ� लौट 

गया।

उस व�त उसक� उ� तीन महीने क� रही होगी। पंख लगभग उग आए थे। देह म� मज़बूती 

आ गई थी। िकशोर वय और युवा अव�था क� संिध र�खा क� देहरी पर खड़ा था। अब उसे उड़ान 

ढलती शाम का हम 

सफ़र
मािट�न जॉन

भरनी थी माँ का अनुसरण करते �ए। वह िदन 

भी आ गया जब वह माँ क� पीछ� –पीछ� उड़ 

चला। पहली उड़ान थी, सो �शी और रोमांच 

से लबर�ज़ था। सब क�छ पहली बार देख रहा 

था हवा म� अपने पंख� को लहराते �ए – दूर 

तक फ�ला आसमान, नदी, पहाड़, पेड़-पौधे, 

घर, मकानात, गिलयाँ, ब��तयाँ, इ�सान� का 

�जूम ....वगैरह वगैरह।

उड़ते �ए वह इन नज़ार� क� देखने म� 

इतना मस�फ़ हो गया था िक सामने से तेज़ी 

से आते �ए एक प�र�दे से टकरा गया। सामने 

क� िदशा से आनेवाला प�र�दा जवान था। वह 

अपने को सँभालते �ए आगे बढ़ गया लेिकन 

वह संतुलन खो बैठा। नतीजन लड़खड़ाते �ए 

इसी बिगया म� िगर पड़ा। वह बुरी तरह ज़�मी 

हो गया था।

'माँ...माँ ' क� का�िणक ची�कार करते 

�ए ब�त देर तक उसी अव�था म� पड़ा रहा। 

बिगया म� टहलते �ए जब घर क� मािलक 

सुदेश बाबू क� नज़र उस पर पड़ी तो उसे 

सँभालकर उठाया और अपने कमर� म� ले 

आए। अपने �तर पर उ�ह�ने उसका इलाज 

िकया। चौबीस� घंट� क� देख-भाल से वह 

�व�थ तो हो गया, लेिकन उड़ने म� असमथ� 

था। िफर भी िदन क� उजाले म� उसे बगीचे म� 

छोड़ िदया जाता,  इस उ�मीद म� िक आते-

जाते कभी उसक� माँ अथवा उसक� िबरादरी 

क� िकसी सद�य क� नज़र उस पर पड़ जाए। 

उड़ने क� कोिशश म� वह अपने ड�ने 

फड़फड़ाता तो था लेिकन दािहने ड�ने म� पीड़ा 

क� एक लहर-सी उठती और वह वह� बैठ 

जाता।

एक िदन वह उड़ने क� कोिशश म� पंख 

फड़फड़ा रहा था िक एक आवारा िब�ी 

उसक� सामने नमूदार हो गई। िब�ी को 

देखकर उसक� �ाण सूख गए। वह थर-थर 

कांपते �ए जोर गले से ची�कार करने लगा। 

अपनी जीवन –लीला समा� होने क� भय से 

उसने आँख� मदूँ  ली। क�छ ही पल� म� वह 

िब�ी का िनवाला बनने वाला था िक ऐन 

मौक� पर सुदेश बाबू क� प�नी सामने �कट हो 

गई। िब�ी क� इरादे को भापँ  कर उसने ज़ोर 

से हाकँ  लगाई। िब�ी तेज़ी से बगीचे क� 

दीवार फादँकर ओझल हो गई। भय क� 

अितर�क से मदुँ ी आँख� जब उसने खोली तो 

खुद को वृ�ा क� हथेली म� पाया जो उसे बड़� 

�यार से सहलाते �ए बुदबुदा रही थी, 'क�से 

तेरी माँ से तुझको िमलवाऊ�...तू तो उड़ भी 

नह� सकता। गली क� क��े, िब�ी घात लगाए 

�ए ह�...चल बेटा, अब हमार� साथ ही 

रह...मुझे मालूम ह�, इस हालत म�, बगैर माँ क� 

हमार� साथ रहना तेर� िलए िकतना मु��कल 

होगा; लेिकन तुझे यूँ ही छोड़ भी तो नह� 

सकती....तेरी िहफाज़त तो करनी ही होगी।' 

उसक� बाद वह िपजड़� म� बंद हो गया और 

िटया बेटा क� नाम से पुकारा जाने लगा। 

हालाँिक िपंजड़� क� िज़ंदगी उसे रास नह� आ 

रही थी। सारा िदन अपनी क�ी आवाज़ म� 

चीखता –िच�ाता। लेिकन धीर� –धीर� उसने 

िपजड़� म� क�द रहकर िज़दं गी बीतने क� आदत 

डाल ली। इस दौरान उसे इस बात का इ�म हो 

चुका था िक उसका नाम िटया ह�। सारा िदन 

दोन� वृ� 'िटया बेटा..िटया बेटा' संबोिधत कर 

क�छ-न-क�छ बितयाते रहते थे।

िपंजड़� क� ऊपर खड़� –खड़� दोन� वृ�� 

को िनहारते �ए िटया सोचने लगा, िज़ंदगी क� 

ढलती शाम म� दोन� िकतने अक�ले हो गए ह�। 

कहने को तो दो जवान बेट� क� माता-िपता ह� 

लेिकन गुज़र� कई साल� म� एक बार भी उ�ह�ने 

घर म� कदम नह� रखा। बेहतर क�� रयर बनाने 

क� िलए एक बार जो िवदेश गए, नौकरी और 

अपने प�रवार म� इस कदर रम गए िक उनक� 

सुध लेने क� उ�ह� फ�रसत ही नह� रही। िटया 

इस बात को िश�त से महसूसता ह� िक बीते 

कई साल� से वह िपजड़� म� क़द�  रहा तो �या 

�आ। उ�ह�ने अपनी औलाद से भी �यादा उस 

पर �यार, ममता और �ेह उड़�ला ह�। ज़�रत 

से �यादा देख-भाल का ही नतीजा ह� िक वह 

क़�द म� रहकर भी कभी अ�व�थ नह� �आ। 

िबलक�ल ��-पु�। िपंजड़� क� अंदर उसक� 

भोजन क� �प म� हरी, लाल िमच�, चना, मटर, 

सेब, अम�द हमेशा उपल�ध रहते। अ�सर 

ऐसा होता था िक दोन� जब एक दूसर� से 

बितयाते �ए ऊब जाते ह� तो उसक� पास क�स� 

लगाकर बैठ जाते ह�। उससे इस तरह 

बितयाते, जैसे वह उनका हमदद�, हमराज 

और हम�बा ँ ह�। बातचीत क� दौरान अपनी 

औलाद क� बे�खी का रोना एक बार ज़�र 

रोते। उसे मालूम ह�, उससे घंट� बितयाकर वे 

दोन� अपना अक�लापन दूर करते ह�। �वयं को 

मुझम� रमाने क� कोिशश करते ह�। वह भी 

अपनी �बान म� िदलासा देता रहता ह�। 

हालाँिक वह भी क़द�  म� रहकर अपने समाज 

कट गया था। उसे भी अ�सर अपनी िबरादरी 

से िब�क�ल अलग और दूर रहने का अफ़सोस 

कचोटता रहता ह�। बावजूद इसक� जब-जब 

वह उन दोन� क� एकाक�पन को महसूसता, 

उसक� एकाक� जीवन का एहसास कमतर हो 

जाता। कभी–कभी तो उसे लगता िक जैसे वह 

उन दोन� क� िज़ंदगी क� तार से कस कर बँध 

गया ह� और जैसे उन दोन� क� �ाणवायु उसम� 

जा समाए ह।�  

इसी बीच उसक� कान� म� 'गुड मॉिन�ग, 

गुडऑ�टरनून, गुडनाइट' क� �वर गूँजने लगे 

िज�ह� वे उसक� सामने जाकर बड़� �यार और 

अपनेपन से सुबह, शाम और दोपहर को 

दोहराया करते ह�...कभी- कभी तो सुदेश बाबू 

उसी क� �बान क� नक़ल करने क� कोिशश 

करते �ए अ�सर दोहराया करते, "खाना खा 

िलया बेटा...देख आज तेर� िलए म� �या लाया 

��.....देख देख य े क�मीरी सेब.....ये 

काबुली चना.... य े हर� हर� क���सकम...इ�ह� 

खाते रहना बेटा....बड़ा मज़ा आएगा...सेहत 

क� िलए बेहद फायदेमंद ह�।'' कहते-कहते 

उनक� �बान लड़खड़ा जाती। आँख� पनीली 

हो जाती। सीने म� दद� क� एक लहर िहलोर� 

मारने लगती। दोन� बेट� क� बचपन क� याद से 

वे भीग जाते। उस समय प�नी आकर उ�ह� 

सँभालती। जबिक वह भी मुँह म� आँचल ठस��  

कर सुबकने लगती।

िटया ने अपने सर को िफर एक बार 

झटका िदया। उसने मन-ही-मन खुद से कहा, 

'�य� इतना ज�बाती हो रहा ह�...जब इ�सानी 

�र�ते ही कायम नह� रहते तो हमार� �र�ते क� 

�या िबसात !..... इतना सोचने का व�त 

नह�।' और उसने पंख फड़फड़ाए, एक लंबी 

सॉँस ली, आसमान को िनहारा। हवा क� सीने 

को चीरते �ए जा बैठा सामने क� एक पेड़ क� 

एक डाल पर। अचानक दोन� क� नज़र� उड़ते 
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�ए िटया पर पड़ी तो ध� से रह गए। ....अर�, 

यह क�से हो गया ? .. तो �या सचमुच िटया 

हम� छोड़कर भाग रहा ह� ? यह सोच कर दोन� 

क� हाथ पैर फ�लने लगे। उसक� जुदाई क� 

क�पना से दोन� िसहर उठ�। एक ही झटक� म� 

िटया इस �र�ते को नकार कर िबसरा देगा, 

इसक� उ�ह� कतई उ�मीद नह� थी। वे दोन� 

बड़� बेबस और कातर िनगाह से कभी खाली 

िपंजड़� को, कभी पेड़ क� डाल पर बैठ� िटया 

को िनहार रह� थे। कल क� तो बात ह� जब 

उनक� पड़ोसी ने बातचीत क� दर�यान यह कह 

डाला था िक प�र�द� म� सबसे बड़ा एहसान 

फ़रामोश तोता ही होता ह�। उस समय उ�ह� 

पड़ोसी क� बात� ब�त बुरी लगी थी।

"जा जा, तू भी जा !.........जब अपना ही 

खून सगा नह� हो पाया तो तू कौन ह� !" सुदेश 

बाबू क� प�नी भीगे �वर म� बोल पड़ी, "चलो 

जी, अब यह लौटकर नह� आने वाला !" और 

वह घर क� ओर मुड़ गई। सुदेश बाबू नह� 

गए। वह� खड़� रह�। िटया को िनहारते �ए 

अक�मा� उनक� िदमाग म� �क�ली जीवन म� 

पढ़ी �ई �ेमचंद क� एक कहानी क�ध गई। 

'आ�माराम' – हाँ, यही शीष�क था कहानी 

का। �संग क�छ ऐसा ही था। कहानी का मु�य 

िकरदार महादेव का तोता आ�माराम िपंजड़� 

का दरवाज़ा खुला पाकर उड़ गया। 

आ�माराम को महादेव बेहद �यार करता था। 

अपन� से �यादा उसपर �ेह बरसाता था। 

आ�माराम कभी इस पेड़ से उस पेड़ पर जा 

बैठता और महादेव खाली िपंजड़ा िलए 'सत 

गु�द� िशवद� दाता, राम क� चरण म� िच� 

लागा ' दुहराता �आ उसक� पीछ� –पीछ� दौड़ 

लगाता रहता।

इस समय सुदेश बाबू महादेव का िकरदार 

िनभाने क� बात सोच भी नह� सकते थे। दोन� 

घुटन� का दद� उ�ह� लाचार कर िदया था। 

बमु��कल क�छ ही क़दम चल पाते थे। क�छ 

देर तक वे बड़� �यार से िटया को पुकारते रह�। 

लौट आने क� गुहार लगाते रह�। अंत म� जब 

उ�ह� लगा िक िटया क� वापसी क� कोई 

संभावना नह� ह� तो उनक� क़दम घर क� ओर 

मुड़ गए। मु�य दरवाज़ा बंद कर अपने कमर� 

म� भारी मन िलए िब�तर पर लेट गए।

िटया से बितयाना, उसे �यार करना, 

नम�ते, गुडमॉिन�ग जैसे अिभवादन क� श�द� 

को िसखाना, दुलारना, पुचकारना उनक� 

आदत म� शुमार हो चुका था। कल से ब�त 

क�छ बदल जाएगा।

अभी आधा घंटा भी नह� बीता होगा िक 

सुदेश बाबू अचानक उठकर बैठ गए। शरीर 

क� सम�त इ���य� को समेट कर कान� क� 

पास ले आए। 

आँख� मदूँ े �यान से सुना, "अर�, यह तो 

िटया क� आवाज़ ह�।" त�काल अपनी प�नी 

को बुलाकर गौर से सुनने को कहा। "हाँ, हाँ 

यह तो िटया ही ह� दरवाज़े क� पास।" अगर वह 

उ�दराज़ न होती तो इस व�त तािलयाँ 

बजाकर, उछल –उछलकर अपनी �शी का 

इज़हार करती। सुदेश बाबू उछलकर खड़� हो 

गए। दद� जाने कहाँ गायब हो चुका था। 

हषा�ितर�क म� वे भूल गए िक तेज़ चलना उनक� 

िलए खतरनाक ह�। लगभग दौड़ते �ए वे 

दरवाज़े क� पास प��चे। दरवाज़ा खोला तो 

उ�ह� यक़�न करना पड़ा िक यह िटया क� ही 

बोली ह�। 

उ�ह�ने देखा, दरवाज़े से बधँ ी एक लोह� 

क� तार पर बैठा िटया उन दोन� को देखते ही 

अपनी गद�न को ऊपर नीचे करते �ए क�छ 

बोल रहा था। िटया को देखकर उनक� शरीर 

क� िशरा� म� �शी क� ऐसी लहर दौड़ी िक 

वे थर-थर कापँ ने लगे। साँस� ऊपर-नीचे होने 

लगी। �बान तालू पर िचपक गए। अवा� 

उसे एकटक िनहार रह� थे और खुद को यक़�न 

िदला रह� थे िक िटया वापस आ गया ह�। 

बमु��कल सुदेश बाबू क�छ बोलने क� िलए 

मुँह खोलते, िटया उड़कर उनक� क�धे पर जा 

बैठा और वह� गोल-गोल घूमते �ए अपनी 

गद�न को ऊपर-नीचे करते �ए अपनी �बान 

म� जो क�छ कहा उसक� ज़वाब म� उ�ह�ने 

पनीली आँख� िलए ��धे गले से कहा, "हाँ हाँ, 

हम� मालूम ह� बेटा तू हम� छोड़कर कभी नह� 

जाएगा ...कभी नह� जाएगा !" पीछ� खड़ी 

प�नी उनक� क�धे पर सर रखकर सुबकने 

लगी। सुदेश बाबू िटया को हथेली पर रखकर 

बेतहाशा चूमने लगे। 

000

पासपोट� क� कट� कोने को देख कर 

िवमलका�त को याद आया...उसक� बचपन 

म� नाते �र�तेदारी म� कह� कोई मृ�यु हो जाती 

थी तो इसी तरह से कोना कट� �ए पो�टकाड� 

पर शोक स�देश आता था। इसी सोच क� साथ 

सैलाब उमड़ आया उसक� आँख� म�। िजस 

माटी म� ज�म िलया था उससे आज क़ानूनन 

उसका वा�ता ख़�म हो गया। िसंगापुर क� 

भारतीय दूतावास से उसका कोना कटा 

भारतीय पासपोट� डाक क� �ारा वापस आ 

गया था। 

होने को तो पासपोट� कागज़ का पुिलंदा 

मा� था, िक�तु उसका इस तरह से काट िदया 

जाना ...उ��फ ! उसे लगा जैसे िकसी ने 

उसक� छाती से उसक� �दय को िनकाल फ�का 

हो। वह एक िवकिसत देश का नाग�रक बन 

गया था और उसका भारतीय पासपोट� र� 

कर िदया गया था। वह इस बात से कतई 

अनजान नह� था िक अपनी असल पहचान 

खोकर अब वह दोयम दज� का नाग�रक बन 

गया था...िवकिसत देश का सौतेला नाग�रक! 
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कथा-कहानी
'

आठ बजते-बजते सुिम�ा का �दय �याक�ल होने लगा। काम पर जाना ह�। शाम से ही बुखार 

हो आया था उसे। रात तक बढ़ गया था। रोटी भी बड़ी लड़क� ने ही बनाई थी कल। आज भी 

उसने बड़क� को बोल िदया था �क�ल से छ��ी लेने को। बड़क� सुिम�ा क� खाट क� पास ही 

बैठी िगलक�-आलू काट रही थी। वह तो अ�छा ह� घर म� गैस चू�हा आ गया ह� वरना लड़क� 

बेचारी को लकिड़याँ फ��कनी पड़ती। सुिम�ा को बेटी पर दया आ गई। चौदह साल क� ही तो �ई 

ह� अभी, और खाना बनाना पड़ रहा ह�। हालाँिक आसपास क� उसक� उ� क� अिधकांश 

लडिकयाँ न िसफ� घर का काम करती ह� ब��क आस-पास क� कोलोिनय� क� दो-चार घर� म� 

बत�न-झा�-पोछा भी करती ह�। लेिकन सुिम�ा अपनी बेटी को खूब पढ़ाना चाहती ह�। मजबूरी म� 

ही कभी उसे �क�ल क� छ��ी करने देती ह�।

नौ बजे तक बड़क� ने स�जी-रोटी बना ली ।सुिम�ा ने साड़ी क� प�े से माथे का पसीना 

पोछा और उठकर बैठ गई । बदन क� तमाम ह��याँ दद� कर रही थ�। उसने बेटी को चाय 

बनाने को कहा और अपनी साड़ी ठीक करने लगी। बाल लपेटकर जूड़ा कस िलया।

"कहाँ चल दी उठकर?" बेटी ने चाय का कप थमाते �ए पूछा।

"काम पर।" रोटी क� िड�बे से दो रोिटयाँ िनकालकर चाय क� साथ खाते �ए सुिम�ा ने 

जवाब िदया।

"बुखार म� पड़ी ह�। �य� जा रही ह�, आज छ��ी करक� आराम कर न। कल चली जाना। 

बुखार बढ़ गया तो!" बेटी ने हाथ छ�कर कहा।

"एक घर का काम करक� ही आ जाऊ�गी, बािक घर� म� नह� जा रही।" सुिम�ा ने िफर प�े 

से चेहरा प�छते �ए कहा।

"पता नह� तेरी ऐसी कौन सी मेडम ह� यह िक एक िदन क� िलए भी तुझे छ��ी नह� देती। 

महीने क� दो-तीन छ���याँ तो सभी देते ह�।" बड़क� ने मुँह बनाते �ए कहा।

"दरवाज़ा अंदर से बंद करक� बैठना ठीक से। म� घंट� भर म� आ जाऊ�गी।" कहती �ई वह घर 

से बाहर िनकल गई।

भोपाल क� आसपास बसे गाँव� म� से ही एक गाँव था यह जाटखेड़ी, जो अब गाँव न रहकर 

शहर भीतर गाँव, 

गाँव भीतर शहर 
डॉ. िवनीता रा�रीकर
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�ए िटया पर पड़ी तो ध� से रह गए। ....अर�, 

यह क�से हो गया ? .. तो �या सचमुच िटया 

हम� छोड़कर भाग रहा ह� ? यह सोच कर दोन� 

क� हाथ पैर फ�लने लगे। उसक� जुदाई क� 

क�पना से दोन� िसहर उठ�। एक ही झटक� म� 

िटया इस �र�ते को नकार कर िबसरा देगा, 

इसक� उ�ह� कतई उ�मीद नह� थी। वे दोन� 

बड़� बेबस और कातर िनगाह से कभी खाली 

िपंजड़� को, कभी पेड़ क� डाल पर बैठ� िटया 

को िनहार रह� थे। कल क� तो बात ह� जब 

उनक� पड़ोसी ने बातचीत क� दर�यान यह कह 

डाला था िक प�र�द� म� सबसे बड़ा एहसान 

फ़रामोश तोता ही होता ह�। उस समय उ�ह� 

पड़ोसी क� बात� ब�त बुरी लगी थी।

"जा जा, तू भी जा !.........जब अपना ही 

खून सगा नह� हो पाया तो तू कौन ह� !" सुदेश 

बाबू क� प�नी भीगे �वर म� बोल पड़ी, "चलो 

जी, अब यह लौटकर नह� आने वाला !" और 

वह घर क� ओर मुड़ गई। सुदेश बाबू नह� 

गए। वह� खड़� रह�। िटया को िनहारते �ए 

अक�मा� उनक� िदमाग म� �क�ली जीवन म� 

पढ़ी �ई �ेमचंद क� एक कहानी क�ध गई। 

'आ�माराम' – हाँ, यही शीष�क था कहानी 

का। �संग क�छ ऐसा ही था। कहानी का मु�य 

िकरदार महादेव का तोता आ�माराम िपंजड़� 

का दरवाज़ा खुला पाकर उड़ गया। 

आ�माराम को महादेव बेहद �यार करता था। 

अपन� से �यादा उसपर �ेह बरसाता था। 

आ�माराम कभी इस पेड़ से उस पेड़ पर जा 

बैठता और महादेव खाली िपंजड़ा िलए 'सत 

गु�द� िशवद� दाता, राम क� चरण म� िच� 

लागा ' दुहराता �आ उसक� पीछ� –पीछ� दौड़ 

लगाता रहता।

इस समय सुदेश बाबू महादेव का िकरदार 

िनभाने क� बात सोच भी नह� सकते थे। दोन� 

घुटन� का दद� उ�ह� लाचार कर िदया था। 

बमु��कल क�छ ही क़दम चल पाते थे। क�छ 

देर तक वे बड़� �यार से िटया को पुकारते रह�। 

लौट आने क� गुहार लगाते रह�। अंत म� जब 

उ�ह� लगा िक िटया क� वापसी क� कोई 

संभावना नह� ह� तो उनक� क़दम घर क� ओर 

मुड़ गए। मु�य दरवाज़ा बंद कर अपने कमर� 

म� भारी मन िलए िब�तर पर लेट गए।

िटया से बितयाना, उसे �यार करना, 

नम�ते, गुडमॉिन�ग जैसे अिभवादन क� श�द� 

को िसखाना, दुलारना, पुचकारना उनक� 

आदत म� शुमार हो चुका था। कल से ब�त 

क�छ बदल जाएगा।

अभी आधा घंटा भी नह� बीता होगा िक 

सुदेश बाबू अचानक उठकर बैठ गए। शरीर 

क� सम�त इ���य� को समेट कर कान� क� 

पास ले आए। 

आँख� मदूँ े �यान से सुना, "अर�, यह तो 

िटया क� आवाज़ ह�।" त�काल अपनी प�नी 

को बुलाकर गौर से सुनने को कहा। "हाँ, हाँ 

यह तो िटया ही ह� दरवाज़े क� पास।" अगर वह 

उ�दराज़ न होती तो इस व�त तािलयाँ 

बजाकर, उछल –उछलकर अपनी �शी का 

इज़हार करती। सुदेश बाबू उछलकर खड़� हो 

गए। दद� जाने कहाँ गायब हो चुका था। 

हषा�ितर�क म� वे भूल गए िक तेज़ चलना उनक� 

िलए खतरनाक ह�। लगभग दौड़ते �ए वे 

दरवाज़े क� पास प��चे। दरवाज़ा खोला तो 

उ�ह� यक़�न करना पड़ा िक यह िटया क� ही 

बोली ह�। 

उ�ह�ने देखा, दरवाज़े से बधँ ी एक लोह� 

क� तार पर बैठा िटया उन दोन� को देखते ही 

अपनी गद�न को ऊपर नीचे करते �ए क�छ 

बोल रहा था। िटया को देखकर उनक� शरीर 

क� िशरा� म� �शी क� ऐसी लहर दौड़ी िक 

वे थर-थर कापँ ने लगे। साँस� ऊपर-नीचे होने 

लगी। �बान तालू पर िचपक गए। अवा� 

उसे एकटक िनहार रह� थे और खुद को यक़�न 

िदला रह� थे िक िटया वापस आ गया ह�। 

बमु��कल सुदेश बाबू क�छ बोलने क� िलए 

मुँह खोलते, िटया उड़कर उनक� क�धे पर जा 

बैठा और वह� गोल-गोल घूमते �ए अपनी 

गद�न को ऊपर-नीचे करते �ए अपनी �बान 

म� जो क�छ कहा उसक� ज़वाब म� उ�ह�ने 

पनीली आँख� िलए ��धे गले से कहा, "हाँ हाँ, 

हम� मालूम ह� बेटा तू हम� छोड़कर कभी नह� 

जाएगा ...कभी नह� जाएगा !" पीछ� खड़ी 

प�नी उनक� क�धे पर सर रखकर सुबकने 

लगी। सुदेश बाबू िटया को हथेली पर रखकर 

बेतहाशा चूमने लगे। 

000

पासपोट� क� कट� कोने को देख कर 

िवमलका�त को याद आया...उसक� बचपन 

म� नाते �र�तेदारी म� कह� कोई मृ�यु हो जाती 

थी तो इसी तरह से कोना कट� �ए पो�टकाड� 

पर शोक स�देश आता था। इसी सोच क� साथ 

सैलाब उमड़ आया उसक� आँख� म�। िजस 

माटी म� ज�म िलया था उससे आज क़ानूनन 

उसका वा�ता ख़�म हो गया। िसंगापुर क� 

भारतीय दूतावास से उसका कोना कटा 

भारतीय पासपोट� डाक क� �ारा वापस आ 

गया था। 

होने को तो पासपोट� कागज़ का पुिलंदा 

मा� था, िक�तु उसका इस तरह से काट िदया 

जाना ...उ��फ ! उसे लगा जैसे िकसी ने 

उसक� छाती से उसक� �दय को िनकाल फ�का 

हो। वह एक िवकिसत देश का नाग�रक बन 

गया था और उसका भारतीय पासपोट� र� 

कर िदया गया था। वह इस बात से कतई 

अनजान नह� था िक अपनी असल पहचान 

खोकर अब वह दोयम दज� का नाग�रक बन 

गया था...िवकिसत देश का सौतेला नाग�रक! 

000
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कथा-कहानी
'

आठ बजते-बजते सुिम�ा का �दय �याक�ल होने लगा। काम पर जाना ह�। शाम से ही बुखार 

हो आया था उसे। रात तक बढ़ गया था। रोटी भी बड़ी लड़क� ने ही बनाई थी कल। आज भी 

उसने बड़क� को बोल िदया था �क�ल से छ��ी लेने को। बड़क� सुिम�ा क� खाट क� पास ही 

बैठी िगलक�-आलू काट रही थी। वह तो अ�छा ह� घर म� गैस चू�हा आ गया ह� वरना लड़क� 

बेचारी को लकिड़याँ फ��कनी पड़ती। सुिम�ा को बेटी पर दया आ गई। चौदह साल क� ही तो �ई 

ह� अभी, और खाना बनाना पड़ रहा ह�। हालाँिक आसपास क� उसक� उ� क� अिधकांश 

लडिकयाँ न िसफ� घर का काम करती ह� ब��क आस-पास क� कोलोिनय� क� दो-चार घर� म� 

बत�न-झा�-पोछा भी करती ह�। लेिकन सुिम�ा अपनी बेटी को खूब पढ़ाना चाहती ह�। मजबूरी म� 

ही कभी उसे �क�ल क� छ��ी करने देती ह�।

नौ बजे तक बड़क� ने स�जी-रोटी बना ली ।सुिम�ा ने साड़ी क� प�े से माथे का पसीना 

पोछा और उठकर बैठ गई । बदन क� तमाम ह��याँ दद� कर रही थ�। उसने बेटी को चाय 

बनाने को कहा और अपनी साड़ी ठीक करने लगी। बाल लपेटकर जूड़ा कस िलया।

"कहाँ चल दी उठकर?" बेटी ने चाय का कप थमाते �ए पूछा।

"काम पर।" रोटी क� िड�बे से दो रोिटयाँ िनकालकर चाय क� साथ खाते �ए सुिम�ा ने 

जवाब िदया।

"बुखार म� पड़ी ह�। �य� जा रही ह�, आज छ��ी करक� आराम कर न। कल चली जाना। 

बुखार बढ़ गया तो!" बेटी ने हाथ छ�कर कहा।

"एक घर का काम करक� ही आ जाऊ�गी, बािक घर� म� नह� जा रही।" सुिम�ा ने िफर प�े 

से चेहरा प�छते �ए कहा।

"पता नह� तेरी ऐसी कौन सी मेडम ह� यह िक एक िदन क� िलए भी तुझे छ��ी नह� देती। 

महीने क� दो-तीन छ���याँ तो सभी देते ह�।" बड़क� ने मुँह बनाते �ए कहा।

"दरवाज़ा अंदर से बंद करक� बैठना ठीक से। म� घंट� भर म� आ जाऊ�गी।" कहती �ई वह घर 

से बाहर िनकल गई।

भोपाल क� आसपास बसे गाँव� म� से ही एक गाँव था यह जाटखेड़ी, जो अब गाँव न रहकर 

शहर भीतर गाँव, 

गाँव भीतर शहर 
डॉ. िवनीता रा�रीकर
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भोपाल शहर का ही एक िह�सा बन गया ह�। 

'जाटखेड़ी' अपनी मूल पहचान और अ��त�व 

खोकर भोपाल शहर क� पते क� अंदर एक नगर 

क� �प म� रह गया ह�, ब�त से अ�य गाँव� क� 

तरह।

तेज़ी से बढ़ते शहरीकरण म� शहर सुरसा 

क� तरह अपने चार� तरफ बसे गाँव� को 

िनगलते जा रह� ह� या िफर खेत� को िनगल रह� 

ह�। गाँव छोड़ भी दे तो चार� तरफ क� खाली 

ज़मीन या खेत� पर अपने पैर फ�लाते जा रह� ह�। 

शहर का िह�सा जब मकान� से खचाखच भर 

गया और उसम� अब और मकान बनने क� 

गुंजाईश नह� बची तो उसक� लपलपाती जीभ 

ने धीर�-धीर� एक-एक करक� गाँव क� खेत-

खिलहान� को उदर�थ करना �ार�भ कर 

िदया। िफर िवकास क� नाम पर नई बनी 

कोलोिनय� तक प��चने क� िलए कइय� क� 

खेत� क� बीच से होकर सड़क� बन ग�। खेत दो 

िह�स� म� बँट गए। कई कॉलोिनय� तक 

प��चने क� िलए खेत� म� से होकर जाना पड़ता। 

तब िकसान� पर िब�डर� क� कई तरह क� आड़� 

ितरछ� दबाव पड़ने शु� हो गए। कई िकसान� 

को मजबूरी म� अपने खेत भू-मािफया� को 

बेचने पड़ गए। अब बेरोज़गार और बेकार 

होकर िकसान उ�ह� कोलोिनय� म� मज़दूरी 

कर रह� ह� और उनक� औरत� और लड़िकयाँ 

अपने ही खेत� पर बने आिलशान मकान� म� 

झा�-प�छा तथा बत�न माँजने जाती ह�।

गाँव अपने भीतर उग आए शहर को कभी 

कौतुहल से, कभी डर से तो कभी एक बेबस 

ितलिमलाहट से देखते ह� और शहर अपने 

भीतर बचे रह गए गाँव को िहकारत से देखते 

�ए सोचता ह� िक यह �य� बचा रह गया। ठीक 

वैसे ही जैसे अफ़सर बनने क� बाद बेटा अपनी 

अनपढ़, गंवार माँ को ह�य ��� से देखता ह�। 

चमचमाती पॉश कोलोिनय� क� इद�-िगद� बचे 

रह गए ये िपछड़�, गरीब गाँव वैसे ही लगते ह� 

जैसे लालब�ी पर �क� �ई मह�गी कार क� 

आसपास नाक बहाते, मैले-क�चैले ब�� का 

झु�ड आ खड़ा हो गया हो। बड़ी-बड़ी कार� 

म� सवार लोग गाँव क� इन िह�स� पर नज़र 

डालते �ए मुँह बनाकर सोचते ह� िक ये पता 

नह� यहाँ से कब हट�गे!

गाँव म� बला� घुस आया शहर कभी सोच 

ही नह� पाता िक िबन बुलाया मेहमान तो वह 

खुद ह�, गाँव तो अपनी जगह पर ही ह�। अब तो 

गाँव क� भोली-भाली सं�क�ित पर शहर क� 

आधुिनक और िदखावा भरी सं�क�ित का 

�भाव भी बढ़ता जा रहा ह�। शहर ने गाँव क� 

शरीर को ही नह� आ�मा को भी चपेट म� ले 

िलया ह�। तेज़ी से �सता ही जा रहा ह�।

दो गिलयाँ पार करक� सुिम�ा गाँव से, 

िजसे अब ब�ती कहना �यादा ठीक रह�गा, 

बाहर िनकल आई। संकरी सड़क क� दा� ओर 

आठ फ�ट ऊ�ची दीवार थी। उस दीवार क� पार 

ब�त बड़ी कॉलोनी थी, लगभग हजार-बारह 

सौ घर� क�। सुिम�ा क� जान-पहचान क� 

ब�त सी औरत� उधर क� घर� म� काम करने 

जाती ह�।

ब�ती क� लड़क� काम-धंध� पर जाने क� 

तैयारी कर रह� थे। अपनी ज़मीन क� मािलक 

अब उ�ह� ज़मीन� पर बने 'बंगले वाल�' क� 

यहाँ �ायवर का काम करते या उनक� क��े 

घुमाते, उनक� फ����य� या दुकान� पर काम 

करते। िकसान अब 'अ�दाता' क� पद से नीचे 

उतर कर 'मज़दूर' क� �ेणी म� आ गया।

क�छ ही दूरी पर बा� तरफ ब�त बड़ा 

कॉलेज था, और उसी कॉलेज क� सामने 

�वण�नगरी थी। सुना ह� यह कॉलोनी इसी शहर 

क� नह� वर� आसपास क� कई शहर� म� सबसे 

सुंदर और भ�य थी।तभी इसका नाम 

�वण�नगरी रखा गया ह� शायद।सुिम�ा को 

ह�सी आ गई   क�छ ही फला�ग क� दूरी पर 

जाटखेड़ी क� ब�ती ह� और उसी जाटखेड़ी क� 

एक िह�से पर यह भ�य �वण�नगरी। ज़मीन क� 

एक ही िह�से पर िवप�ता और स�प�ता का 

ऐसा अनूठा, िव�ूप, हा�या�पद संगम दुिनया 

क� शायद िकसी अ�य िह�से म� देखने को नह� 

िमलेगा।

एक गहरी साँस भरकर सुिम�ा ने कदम� 

को �णभर क� िलए िव�ाम िदया, प�े से तपे 

�ए चेहर� का पसीना प�छा और िफर आगे बढ़ 

ली। कॉलोनी क� भ�य गेट पर चार गाड� खड़� 

थे। उनम� से एक मंगल था। सुिम�ा का पित। 

सुिम�ा ने �ण भर �ककर साथ लाया िड�बा 

मंगल को थमाया। आज मंगल क� �ूटी 

सुबह क� ह�। बारी-बारी से �ूटी तीन पा�रय� 

म� चलती रहती ह�। मंगल ने आ�य� से सुिम�ा 

को देखा-"बुखार म� तपी �ई पड़ी थी। काह� 

आई ह� काम करने को। आराम करती न घर 

पर।"

जवाब म� सुिम�ा क� तपे �ए चेहर� क� 

जलती िनगाह देखकर आगे क�छ कहने का 

साहस नह� �आ मंगल को।सुिम�ा आगे बढ़ 

गई।

गेट से अंदर पैर रखते ही तलव� पर 

सरसराहट सी �ई, एक ऊजा� तलव� से होती 

�ई सीम�ट क� �लो�स को पार करती �ई नीचे 

क� िम�ी तक गई और ��यु�र म� एक ऊजा�  

िम�ी से उठकर तलव� तक आई।

दो और तीन मंिज़ला आिलशान तथा भ�य 

बंगल� क� यह कॉलोनी सुिम�ा क� खेत पर 

बनी ह�। चार� तरफ अपनी भ�यता क� िलए 

�िस� यह कॉलोनी, �या कभी कोई जान 

पाएगा िक सुिम�ा का इसक� साथ िकतना 

गहरा नाता ह�। यहाँ आते ही सुिम�ा क� फ�फड़� 

म� ताज़गी भर जाती ह�। हवा भी पहचानी �ई 

अपनी सी लगती ह�।

इसी िम�ी म� ज�मी सुिम�ा अपने माता-

िपता क� इकलौती बेटी थी। माँ क� गोद क� 

बाद इसी िम�ी ने उसे पाला। अ� िदया 

उसे। बाबा ने उसक� शादी मंगलू से इसीिलए 

क�, िक वह घरजमाई बनकर उनक� खेत पर 

ही रह�गा और खेती क� देखभाल भी कर�गा। 

लेिकन बाबा ने मंगलू क� क�ध� पर पाँच-पाँच 

बहन� क� िज़�मेदारी नह� देखी।  सुिम�ा क� 

गृह�थी भी यह� �ार�भ �ई। दो ब�े भी यह� 

�ए। बाबा ज�दी ही चल बसे थे। बाबा थे तो 

खेती क� सारी िज़�मेदारी उ�ह�ने ही उठा रखी 

थी। मंगल तो बस उनका कहा काम कर देता 

था। उसमे �वयं क� िववेक-बुि� नह� थी। 

तभी बहन� क� �याह और बाद क� खच� म� 

ट�कड़ा-ट�कड़ा खेत िबकते रह�। क�छ मंगलू क� 

िपता क� पुराने कज़� चुकाने म� िबक गए।

सामने आम का बगीचा था। सुिम�ा ने 

आम क� बूढ़� पेड़� को मन ही मन शीश नवाया। 

इसम� से अिधकांश पेड़ उसक� बाबा ने लगाए 

थे। गनीमत ह� िब�डर ने इ�ह� काटा नह�। वह� 

ब�� क� खेलने का पाक� बना िदया। इ�ह� 

पेड़� क� नीचे बचपन म� वह खेलती थी, झूला 

झूलती थी। पूर� अिधकार क� साथ। आज 

इनक� एक अिमया पर भी उसका हक नह�। 

गाय, बैल और अ�य जनावर सानी-पानी 

करते, दोपहर भर िव�ाम करते। कटी फसल 

सह�जी जाती। बाबा प�थर का क�ा चू�हा 

बनाते और अनाज क� ताज़ी बािलयाँ भूनकर 

िखलाते। आज भी वह सारा समृ� ��य 

साकार होकर आँख� क� सामने िदखाई देता ह�।

मोती और भूरा बैल, राजुड़ी और �यामा 

गाय�, उनक� क�लांचे भरते बिछया-बछड़�। 

क�ो भैस और उसका मु�ट�डा पाड़ा। भूरी 

िब�ी और कालू क��ा....कहाँ चले गए 

सब?

सुिम�ा क� छाती म� क�छ अटक गया। 

आँख� से आँसू बहने लगे। पैर वह� जम गए। 

आिख़री बहन क� लालची ससुराल और 

िब�डर क� मह�वाकां�ा क� भ�ट चढ़ गया 

खेत का यह िह�सा भी।अपनी ज़मीन और 

ढोर� क� �ेहमयी और आ�मस�मानी 

मालिकन आज कामवाली बाई 'सुिम�ा बाई' 

बनकर रह गई ह�।

िजस ज़मीन ने हमेशा से अ� क� 

लहलहाती सुनहरी फसल� ही उपजायी थ�, 

िजसने हमेशा बीज को पोषण देकर अंक��रत 

िकया और जड़ को थामे रखकर फसल को 

झूमने िदया। उसी ज़मीन क� छाती म� लोह� क� 

स�रये उतारकर प�थर भर िदए गए और 

मकान� क� नीव तले बंजर कर िदया गया। 

िकतना रोई थी सुिम�ा उस िदन जब पहले 

मकान क� न�व खुदकर लोह� क� बड़�-बड़� 

स�रये उतरते देखे थे उसने ज़मीन म�। तब से 

अब तक लगता ह� उसक� खुद क� छाती म� भी 

लोह� क� स�रये उतर गए ह� और हर समय 

चुभते रहते ह�।

जहाँ सुिम�ा कोिठयाँ भर-भरकर अनाज 

सह�जती थी वह� उसने तगारी भर-भर �ट-

गारा-र�त ढो�। अनाज क� सुनहले दान� क� 

नरमी म� ड�बी रहने वाली उ�गिलयाँ सीम�ट क� 

ठ�डी कठोरता म� उलझकर �खी और भ�ी हो 

ग�। जब मकान सार� बन गए तब मंगलू 

मज़दूर से 'गाड�' बन गया और वह बन गई 

'सुिम�ा बाई'।

अपनी ज़मीन क� र�ा तो कर नह� सका 

मंगलू पर इस कॉलोनी क� गाड� क� �ूटी पूरी 

इमानदारी और मेहनत से िनभाता ह�। मंगलू क� 

�ित एक गु�सा, िचढ़, संताप, दया का िमला-

जुला भाव तैर गया मन म�। 

अपनी सोच म� ड�बी वह कब अ�ाइस 

न�बर बंगले पर प��च गई, उसे पता ही नह� 

चला। नज़र भर बंगले को देखकर वह अंदर 

चली आई। जबसे यह घर बना ह� तबसे उसने 

िकसी को भी यहाँ काम नह� करने िदया ह�। 

शु� से वही करती आई ह�, िबन नागा। आज 

भी मालिकन उसे देखते ही आ�य� म� आ 

गई।

'बुखार म� भी चली आई इतनी दूर? छ��ी 

कर लेती।'

लेिकन एक फ�क� मु�क�राहट क� साथ 

सुिम�ा झा� उठाकर घर झाड़ने लगी। जहाँ 

इस घर क� बैठक ह� वहाँ सुिम�ा का आँगन 

होता था। सामने बेर, अम�द क� पेड़ लगे थे। 

कालू क��ा और भूरी िब�ी सुबह अलसाए 

से वह� पसर� रहते। इस कोने म� चमेली क� 

झाड़ी थी, वहाँ मोगरा, यहाँ बीच म� तुलसी जी 

का चौरा....और झा� लगाती सुिम�ा का 

शीश आज भी झुक जाता उस जगह पर। जहाँ 

इस घर का नीचे वाला सोने का कमरा ह� वहाँ 

सुिम�ा क� रसोई थी।माँ क� ही नह� दादी क� 

ज़माने से। खानेवाले कमर� म� सुिम�ा िबछौना 

करती थी। 

सुिम�ा का घर। सुिम�ा का अपना घर। 

यहाँ बाबा बचपन म� झूला झुलाते थे। माई 

यहाँ चू�ह� पर खाना बनाती थी। इधर क� 

िदवार पर भगवा� जी का क�ल�डर लगा था। 

यहाँ लकड़ी क� फ�� पर माँ क� चमचम 

करते बत�न जमे रहते। इधर लगे आईने म� माई 

क� नज़र बचाकर वह चुपक�-चुपक� खुद को 

देखा करती थी।

उसक� घर पर ही बना ह� यह भ�य बंगला। 

घर भले ही न रहा लेिकन यह जगह आज भी 

उसक� आ�मा को अपनी तरफ ख�चती ह�। 

तभी वह रोज़ दौड़ी चली आती ह�। बुखार म� 

भी।अपने घर क� आ�मा को िमलने, बुहारने 

और अपने पाप का �ाय��� करने।

�मा मांगने उसक� र�ा न कर पाने क�। 

उसे ट�टने से बचा न पाने क�। उसे मलबा 

बनकर कचर� क� ढ�र पर फ�कने से बचा न पाने 

क�। आँख� क� सामने ट�कड़ा-ट�कड़ा ट�टते, 

िबखरते, देखती रह गई। और तगारी म� उसे 

बटोरकर खुद ही.... ऐसा लगा था उस िदन 

जैसे िकसी अपने क� पािथ�व शरीर का अंितम 

सं�कार करक� अ��थ िवसज�न कर िदया हो। 

आज काम करते �ए जीती रहती ह�, 

दोहराती रहती ह� पुरानी याद� को।मालिकन 

क� आँख बचाकर सर ट�क लेती ह� उस भूिम 

पर। भले ही बीच म� मह�गी टाइ�स आ ग� तो 

�या �आ, �णाम माटी तक तो प��च ही 

जाएगा। और पोछा लगाते �ए सुिम�ा क� 

आँख से दो आँसू टपककर पोछ� क� पानी म� 

घुल गए। यह शहर मुआ मेरा गाँव, खेत, ढोर-

ड�गर, घर सब लील गया.....

000
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भोपाल शहर का ही एक िह�सा बन गया ह�। 

'जाटखेड़ी' अपनी मूल पहचान और अ��त�व 

खोकर भोपाल शहर क� पते क� अंदर एक नगर 

क� �प म� रह गया ह�, ब�त से अ�य गाँव� क� 

तरह।

तेज़ी से बढ़ते शहरीकरण म� शहर सुरसा 

क� तरह अपने चार� तरफ बसे गाँव� को 

िनगलते जा रह� ह� या िफर खेत� को िनगल रह� 

ह�। गाँव छोड़ भी दे तो चार� तरफ क� खाली 

ज़मीन या खेत� पर अपने पैर फ�लाते जा रह� ह�। 

शहर का िह�सा जब मकान� से खचाखच भर 

गया और उसम� अब और मकान बनने क� 

गुंजाईश नह� बची तो उसक� लपलपाती जीभ 

ने धीर�-धीर� एक-एक करक� गाँव क� खेत-

खिलहान� को उदर�थ करना �ार�भ कर 

िदया। िफर िवकास क� नाम पर नई बनी 

कोलोिनय� तक प��चने क� िलए कइय� क� 

खेत� क� बीच से होकर सड़क� बन ग�। खेत दो 

िह�स� म� बँट गए। कई कॉलोिनय� तक 

प��चने क� िलए खेत� म� से होकर जाना पड़ता। 

तब िकसान� पर िब�डर� क� कई तरह क� आड़� 

ितरछ� दबाव पड़ने शु� हो गए। कई िकसान� 

को मजबूरी म� अपने खेत भू-मािफया� को 

बेचने पड़ गए। अब बेरोज़गार और बेकार 

होकर िकसान उ�ह� कोलोिनय� म� मज़दूरी 

कर रह� ह� और उनक� औरत� और लड़िकयाँ 

अपने ही खेत� पर बने आिलशान मकान� म� 

झा�-प�छा तथा बत�न माँजने जाती ह�।

गाँव अपने भीतर उग आए शहर को कभी 

कौतुहल से, कभी डर से तो कभी एक बेबस 

ितलिमलाहट से देखते ह� और शहर अपने 

भीतर बचे रह गए गाँव को िहकारत से देखते 

�ए सोचता ह� िक यह �य� बचा रह गया। ठीक 

वैसे ही जैसे अफ़सर बनने क� बाद बेटा अपनी 

अनपढ़, गंवार माँ को ह�य ��� से देखता ह�। 

चमचमाती पॉश कोलोिनय� क� इद�-िगद� बचे 

रह गए ये िपछड़�, गरीब गाँव वैसे ही लगते ह� 

जैसे लालब�ी पर �क� �ई मह�गी कार क� 

आसपास नाक बहाते, मैले-क�चैले ब�� का 

झु�ड आ खड़ा हो गया हो। बड़ी-बड़ी कार� 

म� सवार लोग गाँव क� इन िह�स� पर नज़र 

डालते �ए मुँह बनाकर सोचते ह� िक ये पता 

नह� यहाँ से कब हट�गे!

गाँव म� बला� घुस आया शहर कभी सोच 

ही नह� पाता िक िबन बुलाया मेहमान तो वह 

खुद ह�, गाँव तो अपनी जगह पर ही ह�। अब तो 

गाँव क� भोली-भाली सं�क�ित पर शहर क� 

आधुिनक और िदखावा भरी सं�क�ित का 

�भाव भी बढ़ता जा रहा ह�। शहर ने गाँव क� 

शरीर को ही नह� आ�मा को भी चपेट म� ले 

िलया ह�। तेज़ी से �सता ही जा रहा ह�।

दो गिलयाँ पार करक� सुिम�ा गाँव से, 

िजसे अब ब�ती कहना �यादा ठीक रह�गा, 

बाहर िनकल आई। संकरी सड़क क� दा� ओर 

आठ फ�ट ऊ�ची दीवार थी। उस दीवार क� पार 

ब�त बड़ी कॉलोनी थी, लगभग हजार-बारह 

सौ घर� क�। सुिम�ा क� जान-पहचान क� 

ब�त सी औरत� उधर क� घर� म� काम करने 

जाती ह�।

ब�ती क� लड़क� काम-धंध� पर जाने क� 

तैयारी कर रह� थे। अपनी ज़मीन क� मािलक 

अब उ�ह� ज़मीन� पर बने 'बंगले वाल�' क� 

यहाँ �ायवर का काम करते या उनक� क��े 

घुमाते, उनक� फ����य� या दुकान� पर काम 

करते। िकसान अब 'अ�दाता' क� पद से नीचे 

उतर कर 'मज़दूर' क� �ेणी म� आ गया।

क�छ ही दूरी पर बा� तरफ ब�त बड़ा 

कॉलेज था, और उसी कॉलेज क� सामने 

�वण�नगरी थी। सुना ह� यह कॉलोनी इसी शहर 

क� नह� वर� आसपास क� कई शहर� म� सबसे 

सुंदर और भ�य थी।तभी इसका नाम 

�वण�नगरी रखा गया ह� शायद।सुिम�ा को 

ह�सी आ गई   क�छ ही फला�ग क� दूरी पर 

जाटखेड़ी क� ब�ती ह� और उसी जाटखेड़ी क� 

एक िह�से पर यह भ�य �वण�नगरी। ज़मीन क� 

एक ही िह�से पर िवप�ता और स�प�ता का 

ऐसा अनूठा, िव�ूप, हा�या�पद संगम दुिनया 

क� शायद िकसी अ�य िह�से म� देखने को नह� 

िमलेगा।

एक गहरी साँस भरकर सुिम�ा ने कदम� 

को �णभर क� िलए िव�ाम िदया, प�े से तपे 

�ए चेहर� का पसीना प�छा और िफर आगे बढ़ 

ली। कॉलोनी क� भ�य गेट पर चार गाड� खड़� 

थे। उनम� से एक मंगल था। सुिम�ा का पित। 

सुिम�ा ने �ण भर �ककर साथ लाया िड�बा 

मंगल को थमाया। आज मंगल क� �ूटी 

सुबह क� ह�। बारी-बारी से �ूटी तीन पा�रय� 

म� चलती रहती ह�। मंगल ने आ�य� से सुिम�ा 

को देखा-"बुखार म� तपी �ई पड़ी थी। काह� 

आई ह� काम करने को। आराम करती न घर 

पर।"

जवाब म� सुिम�ा क� तपे �ए चेहर� क� 

जलती िनगाह देखकर आगे क�छ कहने का 

साहस नह� �आ मंगल को।सुिम�ा आगे बढ़ 

गई।

गेट से अंदर पैर रखते ही तलव� पर 

सरसराहट सी �ई, एक ऊजा� तलव� से होती 

�ई सीम�ट क� �लो�स को पार करती �ई नीचे 

क� िम�ी तक गई और ��यु�र म� एक ऊजा�  

िम�ी से उठकर तलव� तक आई।

दो और तीन मंिज़ला आिलशान तथा भ�य 

बंगल� क� यह कॉलोनी सुिम�ा क� खेत पर 

बनी ह�। चार� तरफ अपनी भ�यता क� िलए 

�िस� यह कॉलोनी, �या कभी कोई जान 

पाएगा िक सुिम�ा का इसक� साथ िकतना 

गहरा नाता ह�। यहाँ आते ही सुिम�ा क� फ�फड़� 

म� ताज़गी भर जाती ह�। हवा भी पहचानी �ई 

अपनी सी लगती ह�।

इसी िम�ी म� ज�मी सुिम�ा अपने माता-

िपता क� इकलौती बेटी थी। माँ क� गोद क� 

बाद इसी िम�ी ने उसे पाला। अ� िदया 

उसे। बाबा ने उसक� शादी मंगलू से इसीिलए 

क�, िक वह घरजमाई बनकर उनक� खेत पर 

ही रह�गा और खेती क� देखभाल भी कर�गा। 

लेिकन बाबा ने मंगलू क� क�ध� पर पाँच-पाँच 

बहन� क� िज़�मेदारी नह� देखी।  सुिम�ा क� 

गृह�थी भी यह� �ार�भ �ई। दो ब�े भी यह� 

�ए। बाबा ज�दी ही चल बसे थे। बाबा थे तो 

खेती क� सारी िज़�मेदारी उ�ह�ने ही उठा रखी 

थी। मंगल तो बस उनका कहा काम कर देता 

था। उसमे �वयं क� िववेक-बुि� नह� थी। 

तभी बहन� क� �याह और बाद क� खच� म� 

ट�कड़ा-ट�कड़ा खेत िबकते रह�। क�छ मंगलू क� 

िपता क� पुराने कज़� चुकाने म� िबक गए।

सामने आम का बगीचा था। सुिम�ा ने 

आम क� बूढ़� पेड़� को मन ही मन शीश नवाया। 

इसम� से अिधकांश पेड़ उसक� बाबा ने लगाए 

थे। गनीमत ह� िब�डर ने इ�ह� काटा नह�। वह� 

ब�� क� खेलने का पाक� बना िदया। इ�ह� 

पेड़� क� नीचे बचपन म� वह खेलती थी, झूला 

झूलती थी। पूर� अिधकार क� साथ। आज 

इनक� एक अिमया पर भी उसका हक नह�। 

गाय, बैल और अ�य जनावर सानी-पानी 

करते, दोपहर भर िव�ाम करते। कटी फसल 

सह�जी जाती। बाबा प�थर का क�ा चू�हा 

बनाते और अनाज क� ताज़ी बािलयाँ भूनकर 

िखलाते। आज भी वह सारा समृ� ��य 

साकार होकर आँख� क� सामने िदखाई देता ह�।

मोती और भूरा बैल, राजुड़ी और �यामा 

गाय�, उनक� क�लांचे भरते बिछया-बछड़�। 

क�ो भैस और उसका मु�ट�डा पाड़ा। भूरी 

िब�ी और कालू क��ा....कहाँ चले गए 

सब?

सुिम�ा क� छाती म� क�छ अटक गया। 

आँख� से आँसू बहने लगे। पैर वह� जम गए। 

आिख़री बहन क� लालची ससुराल और 

िब�डर क� मह�वाकां�ा क� भ�ट चढ़ गया 

खेत का यह िह�सा भी।अपनी ज़मीन और 

ढोर� क� �ेहमयी और आ�मस�मानी 

मालिकन आज कामवाली बाई 'सुिम�ा बाई' 

बनकर रह गई ह�।

िजस ज़मीन ने हमेशा से अ� क� 

लहलहाती सुनहरी फसल� ही उपजायी थ�, 

िजसने हमेशा बीज को पोषण देकर अंक��रत 

िकया और जड़ को थामे रखकर फसल को 

झूमने िदया। उसी ज़मीन क� छाती म� लोह� क� 

स�रये उतारकर प�थर भर िदए गए और 

मकान� क� नीव तले बंजर कर िदया गया। 

िकतना रोई थी सुिम�ा उस िदन जब पहले 

मकान क� न�व खुदकर लोह� क� बड़�-बड़� 

स�रये उतरते देखे थे उसने ज़मीन म�। तब से 

अब तक लगता ह� उसक� खुद क� छाती म� भी 

लोह� क� स�रये उतर गए ह� और हर समय 

चुभते रहते ह�।

जहाँ सुिम�ा कोिठयाँ भर-भरकर अनाज 

सह�जती थी वह� उसने तगारी भर-भर �ट-

गारा-र�त ढो�। अनाज क� सुनहले दान� क� 

नरमी म� ड�बी रहने वाली उ�गिलयाँ सीम�ट क� 

ठ�डी कठोरता म� उलझकर �खी और भ�ी हो 

ग�। जब मकान सार� बन गए तब मंगलू 

मज़दूर से 'गाड�' बन गया और वह बन गई 

'सुिम�ा बाई'।

अपनी ज़मीन क� र�ा तो कर नह� सका 

मंगलू पर इस कॉलोनी क� गाड� क� �ूटी पूरी 

इमानदारी और मेहनत से िनभाता ह�। मंगलू क� 

�ित एक गु�सा, िचढ़, संताप, दया का िमला-

जुला भाव तैर गया मन म�। 

अपनी सोच म� ड�बी वह कब अ�ाइस 

न�बर बंगले पर प��च गई, उसे पता ही नह� 

चला। नज़र भर बंगले को देखकर वह अंदर 

चली आई। जबसे यह घर बना ह� तबसे उसने 

िकसी को भी यहाँ काम नह� करने िदया ह�। 

शु� से वही करती आई ह�, िबन नागा। आज 

भी मालिकन उसे देखते ही आ�य� म� आ 

गई।

'बुखार म� भी चली आई इतनी दूर? छ��ी 

कर लेती।'

लेिकन एक फ�क� मु�क�राहट क� साथ 

सुिम�ा झा� उठाकर घर झाड़ने लगी। जहाँ 

इस घर क� बैठक ह� वहाँ सुिम�ा का आँगन 

होता था। सामने बेर, अम�द क� पेड़ लगे थे। 

कालू क��ा और भूरी िब�ी सुबह अलसाए 

से वह� पसर� रहते। इस कोने म� चमेली क� 

झाड़ी थी, वहाँ मोगरा, यहाँ बीच म� तुलसी जी 

का चौरा....और झा� लगाती सुिम�ा का 

शीश आज भी झुक जाता उस जगह पर। जहाँ 

इस घर का नीचे वाला सोने का कमरा ह� वहाँ 

सुिम�ा क� रसोई थी।माँ क� ही नह� दादी क� 

ज़माने से। खानेवाले कमर� म� सुिम�ा िबछौना 

करती थी। 

सुिम�ा का घर। सुिम�ा का अपना घर। 

यहाँ बाबा बचपन म� झूला झुलाते थे। माई 

यहाँ चू�ह� पर खाना बनाती थी। इधर क� 

िदवार पर भगवा� जी का क�ल�डर लगा था। 

यहाँ लकड़ी क� फ�� पर माँ क� चमचम 

करते बत�न जमे रहते। इधर लगे आईने म� माई 

क� नज़र बचाकर वह चुपक�-चुपक� खुद को 

देखा करती थी।

उसक� घर पर ही बना ह� यह भ�य बंगला। 

घर भले ही न रहा लेिकन यह जगह आज भी 

उसक� आ�मा को अपनी तरफ ख�चती ह�। 

तभी वह रोज़ दौड़ी चली आती ह�। बुखार म� 

भी।अपने घर क� आ�मा को िमलने, बुहारने 

और अपने पाप का �ाय��� करने।

�मा मांगने उसक� र�ा न कर पाने क�। 

उसे ट�टने से बचा न पाने क�। उसे मलबा 

बनकर कचर� क� ढ�र पर फ�कने से बचा न पाने 

क�। आँख� क� सामने ट�कड़ा-ट�कड़ा ट�टते, 

िबखरते, देखती रह गई। और तगारी म� उसे 

बटोरकर खुद ही.... ऐसा लगा था उस िदन 

जैसे िकसी अपने क� पािथ�व शरीर का अंितम 

सं�कार करक� अ��थ िवसज�न कर िदया हो। 

आज काम करते �ए जीती रहती ह�, 

दोहराती रहती ह� पुरानी याद� को।मालिकन 

क� आँख बचाकर सर ट�क लेती ह� उस भूिम 

पर। भले ही बीच म� मह�गी टाइ�स आ ग� तो 

�या �आ, �णाम माटी तक तो प��च ही 

जाएगा। और पोछा लगाते �ए सुिम�ा क� 

आँख से दो आँसू टपककर पोछ� क� पानी म� 

घुल गए। यह शहर मुआ मेरा गाँव, खेत, ढोर-

ड�गर, घर सब लील गया.....

000
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कथा-कहानी

पचीस अ�ैल क� सुबह होते ही िदल क� धड़कन तेज़ हो गई। आज ही मु�य �बंधक 

(सीएम) से सहायक महा�बंधक (एजीएम) क� �मोशन का �रज़�ट आने वाला था। िकसी से 

मन क� बात साझा करने क� िह�मत नह� हो रही थी, लेिकन मन म� उथल-पुथल मची थी। वैसे 

तो माच� महीने से ही मन अशांत था। प�नी भी मेर� �मोशन को लेकर िचंितत थी। रोज़ वह अपनी 

दो उ�गिलय� म� से एक उ�गली पकड़ने क� िलये कहती थी। कभी �मोशन होने वाली उ�गली म� 

पकड़ लेता था तो कभी नह� होने वाली। प�नी को �योितष पर ब�त भरोसा था। थोड़ा -ब�त 

�योितष का �ान भी ह� उसे। हाथ क� र�खा� को पढ़ना जानती ह� वह। माच� महीने से ही 

तकरीबन हर रोज़ िकसी न िकसी �योितषी को यू-टयूब पर मेष रािश का भिव�य अ�ैल महीने म� 

�या होगा क� बार� म� सुनती थी। लगभग सभी �योितषी मेष रािश वाले नौकरीशुदा �य�� का 

अ�ैल महीने म� �मोशन का योग बता रह� थे। हालाँिक, मेरा �योितष पर िव�ास नह� था, 

लेिकन कभी-कभी मेरा मन भी �मोशन हो जाएगा को लेकर आ��त हो जाता था। 

म� एक रा�ीयक�त ब�क क� मुंबई ��थत मु�यालय म� पद�थािपत था। नरीमन पॉइ�ट म� मेरा 

ऑिफ़स था। यहाँ, काम का �व�प अलग था। ब�क शाखा क� तरह काम नह� होता था। मानव 

संसाधन और �शासन का काम देखता था म�। एक गृह पि�का का संपादक भी था। ऐसा नह� ह� 

िक इस बार म�ने �मोशन क� िलये कोिशश नह� क� थी। अपना काम हमेशा म� पूरी ईमानदारी से 

करता था, लेिकन मेर� काम� को �ितशत म� मापना या पॉइ�टस देना संभव नह� था। आमतौर पर 

जहाँ, िस�टम �ारा काम� को मापा नह� जा सकता, वहाँ, बॉस क� मनमानी चलती ह�। जो बॉस 

का खास होता ह�, वािष�क मू�यांकन �रपोट� म� उसे ही शत �ितशत नंबर िमलते ह�। लगातार ३ 

साल� तक 100 नंबर िमलने पर ही �मोशन क� योग बन पाते ह�। 

100 नंबर पाना इतना आसान नह� होता ह�। यह अमूमन चमचािगरी से संभव हो पाता ह�, 

लेिकन म� �वभाव से चमचािगरी करने म� पार�गत नह� था। इसी वजह से ऑिफ़स म� योगदान देने 

क� क�छ िदन� क� बाद, बॉस से साथ तनातनी शु� हो गई, िजसका ख़ािमयाज़ा मुझे ज�द ही 

भुगतना पड़ा। साल 2017 म� मुझे 100 म� 90 नंबर आए। प�नी को जब यह मालूम �आ तो वह 

ब�त नाराज़ �ई। उसने कहा तुम अब अपने को बदलो, नह� तो अपने बैच म� सबसे पीछ� रह 

जाओगे। तु�हार� बैच वाले कब क� एजीएम बन गए। क�छ तो उपमहा�बंधक (डीजीएम) भी बन 

गए ह� और तुम अभी भी मु�य �बंधक बनकर घूम रह� हो। �या सबसे तेज़ तु�ह� हो? �या तु�हार� 

बैच वाले बेवक�फ ह�? बेिटयाँ छोटी थ�, लेिकन उलाहना देने म� पीछ� नह� रहती थ�। छोटी बेटी 

छठी �ास क� छा�ा थी, लेिकन जैसे ही उसे मालूम �आ िक इस साल भी ड�ड को 100 नंबर 

नह� िमले तो उसने तुर�त कहा, ड�ड आप एजीएम कब बनोगे? मेरी सह�ली क� ड�ड तो डीजीएम 

भी बन गए ह�। आप ठीक से काम �य� नह� करते हो? ब�क क� सोसाइटी म� रहने क� कारण उसे 

िकसक� ड�ड िकस पद पर ह� अ�छी तरह से मालूम ह�। 

अंतत: सभी क� िज़द क� सामने म�ने हार मान ली। म�ने प�नी को वचन िदया िक म� अपने को 

बदलने क� कोिशश क��गा। बॉस क� साथ म�ने अपने संबंध को बेहतर करने क� कोिशश करने 

लगा। ऑिफ़स का काम तो पहले से ही ईमानदारी से कर रहा था। अब बॉस क� िनजी काम� को 

�मोशन
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भी करने लगा। बॉस क� घर क� बाथ�म क� 

मर�मत से लेकर उनक� घर स�ज़ी-भाजी 

प��चाने लगा। िदवाली-दशहरा म� िमठाइयाँ 

भी घर प��चाई। बॉस क� वष� से फस� े कई 

िनजी काम करवाए। दो स�ाह िद�ी रहकर 

बॉस क� �लैट� क� रिज��ी करवाई। इतना ही 

नह�, बॉस क� प�नी और उनक� ब�� का 

काम भी गाह�-बगाह� िकया। इसका फ़ायदा भी 

मुझे िमला, लगातार दो साल 100 नंबर िमले। 

िफर भी, तीन साल 100 नंबर नह� िमलने क� 

कारण �मोशन को लेकर मन म� आशंका क� 

बादल उमड़-घुमड़ रह� थे। हालाँिक, इ�टर�यू 

म� बॉस �ारा अनुशंसा करने पर �मोशन हो 

सकता था, लेिकन बॉस क� िनयत पर मुझे 

शक था। िफर भी, मन क� िकसी कोने म� 

उ�मीद क� रोशनी जगमगा रही थी। 

कोरोना महामारी क� कारण हर दूसर� िदन 

ऑिफ़स जाना पड़ रहा था, आज मेरा ऑिफ़स 

जाने का टन� था। सुबह छह बजे उठा। िन�य 

�म से फा�रग होने क� बाद रोज़ क� तरह कार 

क� सफाई करने क� िलये �लैट से नीचे आया। 

रातभर बा�रश होने क� कारण मौसम खुशनुमा 

हो गया था। ठ�डी हवा चल रही थी। बादल� से 

आसमान अभी भी ढका �आ था। वैसे तो 

मुंबई म� बा�रश होने का एक िन��त समय 

होता ह�, लेिकन इस साल अ�ैल म� ही बा�रश 

हो रही थी, जबिक आमतौर पर मुंबई म� जून 

महीने म� बा�रश शु� होती ह� और िसतंबर 

महीने म� ख़�म हो जाती ह�। लगता ह� िक इस 

साल कोरोना वायरस ने मौसम को भी 

सं�िमत कर िदया ह�। 

मेरी सोसाइटी म� ब�त सार� पेड़ थे। 

बाउ��ी वाल क� िकनार�-िकनार� आम, जामुन, 

कटहल, ना�रयल, इमली, अशोक आिद क� 

पेड़ लगे थे। सोसाइटी क� बीच म� भी कह�-

कह� ना�रयल क� पेड़ लगे थे। इसिलये, थोड़ी 

सी हवा चलने पर ठ�डक का अहसास होता 

था। रातभर बा�रश होने क� कारण सोसाइटी क� 

िनचले भाग� म� पाक� िकये गए चार-पाँच कार� 

क� आधे टायर पानी म� ड�ब गए थे। ना�रयल क� 

कई प�े ज़मीन पर िगर� �ए थे। शु� था िक ये 

प�े मेरी कार पर नह� िगर� थे। सोसाइटी म� 

अंडर�ाउ�ड पािक�ग क� सुिवधा नह� होने क� 

वजह से सभी लोग खुले म� ही अपनी गािड़याँ 

पाक� करते थे। बा�रश क� वजह से कार भीगी 

�ई थी। सूखे कपड़� से प�छने से कोई फ़ायदा 

नह� था, �य�िक अभी भी बा�रश होने क� 

आसार बने �ए थे। इसिलये, म�ने कार क� 

सफाई का इरादा छोड़ िदया, वैसे इस िनण�य 

क� पीछ� का बड़ा कारण ट�शन था। िचंता म� 

ना�ता भी नह� िकया। समय से पहले साढ़� 

सात बजे ऑिफ़स क� िलये िनकल गया। 

ऑिफ़स का समय 11 बजे से था, लेिकन म� 

आठ बजे ही ऑिफ़स प��च गया। ब�क क� 

गाड� भी ह�रान थे। एक गाड� ने पूछा भी, �या 

सर कोई मीिट�ग ह�? कोरोना महामारी क� 

वजह से आमने-सामने बैठकर मीिट�ग नह� हो 

रह� थ�। ब�त ज़�री होने पर ही सोशल 

िड�ट�स क� साथ मीिट�ग होती थी। 

�रज़�ट ऑिफस टाइम क� बाद ही आना 

था, िफर भी, बार-बार म� ब�क क� बेवसाइट 

खोल रहा था। इस आशा म� िक �रज़�ट आ 

गया होगा। िकसी भी काम म� मन नह� लग रहा 

था। बॉस जो भी काम करने क� िलये बोल रह� 

थे। म� उसे कल पर टाल रहा था। समय काट� 

नह� कट रहा था। बारह बजे क� आसपास 

एजीएम से डीजीएम क� �मोशन का �रज़�ट 

आ गया। मेर� िदल क� धड़कन और भी तेज़ हो 

गई, �य�िक डीजीएम क� �रज़�ट क� बाद ही 

एजीएम क� �मोशन का �रज़�ट आना था। 

बड़ी मु��कल से लंच िकया। िनवाला गले क� 

नीचे नह� जा रहा था। जैसे-तैसे दो रोिटयाँ 

खा�। ऑिफ़स म� रहते �ए �रज�ट आया और 

म� फ�ल हो गया तो म� शायद गाड़ी �ाइव 

करक� घर तक नह� जा पाऊ�गा, इसिलये, लंच 

क� बाद म� घर क� िलये िनकल गया। 

सहकम� मुक�श ने कहा-' �य� घर जा रह� 

हो?' 

म�ने कहा, 'मुझे घबराहट हो रही ह�। ' 

मुक�श ने मेरा मज़ाक उड़ाते �ए कहा, 

मुझे देखो, म� िबलक�ल शांत ��, जबिक 

तु�हारी तरह मेरा भी एजीएम क� �मोशन का 

�रज़�ट आना ह�। म� क�छ नह� बोला, �य�िक 

बोलने से कोई फ़ायदा होने वाला नह� था। मुझे 

मालूम था िक वह एजीएम बन जाएगा, 

�य�िक वह बड़ा वाला चमचा था। वह हर 

स�ाह बॉस क� घर सप�रवार जाता ह�। दोन� 

एक ही रा�य क� रहने वाले ह�। इतना ही नह�, 

उसे तीन साल� से लगातार 100 नंबर िमल रह� 

ह�। 

घर आने क� बाद आँख� म�च कर सोने क� 

कोिशश करने लगा, लेिकन तनाव क� वजह 

से न�द नह� आ रही थी। िपछले साल भी 

�मोशन नह� �आ था। �मोशन पाने क� िलये 

दो साल� से नौकर क� तरह बॉस क� िलये काम 

कर रहा था, लेिकन मन म� बार-बार यह 

सवाल भी उठ रहा था िक �या �मोशन क� 

िलये यह सब करना ज�री ह�? �या म� ब�क म� 

भत� इन काम� को करने क� िलये �आ ��? 

�या ईमानदारी से अपना काम करने वाले का 

ब�क म� �मोशन मुमिकन नह� ह�? यह सब 

सोचते-सोचते कब आँख� लग ग� पता ही नह� 

चला। सायंकाल लगभग पाँच बजे मेरी न�द 

खुली। आँख� खुलने क� बाद िफर से मेरी 

बैचनी बढ़ने लगी। जब लगा िक अक�ले 

तनाव नह� झेल पाऊ�गा तो प�नी से बात� करने 

क� कोिशश करने लगा। मेरा चेहरा देखकर 

प�नी समझ गई िक म� ब�त �यादा ट�शन म� 

��। मेरा मूड ठीक करने क� िलये वह चाय 

बनाने क� िलये िकचन चली गई। म� भी उठकर 

�ाइ�ग �म चला आया। खुद को �य�त रखने 

क� िलये चाय पीते �ए टीवी पर समाचार देखने 

लगा, लेिकन मेरा �यान हर िमनट �रज़�ट क� 

तरफ चला जा रहा था। बार-बार मोबाइल पर 

म� ब�क क� सव�र को ए�सेस कर �रज़�ट आया 

ह� या नह� देख रहा था। अंतत, लगभग 6 बजे 

बैचमे�स वाले �हा�सएप �ूप म� �रज़�ट क� 

पीडीऍफ़ फाइल आ गई, लेिकन िजसका डर 

था, वही �आ। कई बार �रज़�ट देखा, लेिकन 

म� सफल उ�मीदवार� क� सूची म� अपना नाम 

नह� ढ��ढ़ पाया, लेिकन मुक�श एजीएम बन 

गया था। थोड़ी देर क� िलये आँख� क� सामने 

अँधेरा छा गया। िदमाग सु� सा हो गया। प�नी 

भी बुत बन गई। उसक� चेहर� पर उदासी साफ-

साफ ���गोचर हो रही थी। दो बार फ�ल होने 

क� बाद मुझे बॉस का खेल समझ म� आया। 

अफ़सोस क�वल इस बात का ह� िक इस 

च�कर म� म�ने अपने �वािभमान को मार िदया। 
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कथा-कहानी

पचीस अ�ैल क� सुबह होते ही िदल क� धड़कन तेज़ हो गई। आज ही मु�य �बंधक 

(सीएम) से सहायक महा�बंधक (एजीएम) क� �मोशन का �रज़�ट आने वाला था। िकसी से 

मन क� बात साझा करने क� िह�मत नह� हो रही थी, लेिकन मन म� उथल-पुथल मची थी। वैसे 

तो माच� महीने से ही मन अशांत था। प�नी भी मेर� �मोशन को लेकर िचंितत थी। रोज़ वह अपनी 

दो उ�गिलय� म� से एक उ�गली पकड़ने क� िलये कहती थी। कभी �मोशन होने वाली उ�गली म� 

पकड़ लेता था तो कभी नह� होने वाली। प�नी को �योितष पर ब�त भरोसा था। थोड़ा -ब�त 

�योितष का �ान भी ह� उसे। हाथ क� र�खा� को पढ़ना जानती ह� वह। माच� महीने से ही 

तकरीबन हर रोज़ िकसी न िकसी �योितषी को यू-टयूब पर मेष रािश का भिव�य अ�ैल महीने म� 

�या होगा क� बार� म� सुनती थी। लगभग सभी �योितषी मेष रािश वाले नौकरीशुदा �य�� का 

अ�ैल महीने म� �मोशन का योग बता रह� थे। हालाँिक, मेरा �योितष पर िव�ास नह� था, 

लेिकन कभी-कभी मेरा मन भी �मोशन हो जाएगा को लेकर आ��त हो जाता था। 

म� एक रा�ीयक�त ब�क क� मुंबई ��थत मु�यालय म� पद�थािपत था। नरीमन पॉइ�ट म� मेरा 

ऑिफ़स था। यहाँ, काम का �व�प अलग था। ब�क शाखा क� तरह काम नह� होता था। मानव 

संसाधन और �शासन का काम देखता था म�। एक गृह पि�का का संपादक भी था। ऐसा नह� ह� 

िक इस बार म�ने �मोशन क� िलये कोिशश नह� क� थी। अपना काम हमेशा म� पूरी ईमानदारी से 

करता था, लेिकन मेर� काम� को �ितशत म� मापना या पॉइ�टस देना संभव नह� था। आमतौर पर 

जहाँ, िस�टम �ारा काम� को मापा नह� जा सकता, वहाँ, बॉस क� मनमानी चलती ह�। जो बॉस 

का खास होता ह�, वािष�क मू�यांकन �रपोट� म� उसे ही शत �ितशत नंबर िमलते ह�। लगातार ३ 

साल� तक 100 नंबर िमलने पर ही �मोशन क� योग बन पाते ह�। 

100 नंबर पाना इतना आसान नह� होता ह�। यह अमूमन चमचािगरी से संभव हो पाता ह�, 

लेिकन म� �वभाव से चमचािगरी करने म� पार�गत नह� था। इसी वजह से ऑिफ़स म� योगदान देने 

क� क�छ िदन� क� बाद, बॉस से साथ तनातनी शु� हो गई, िजसका ख़ािमयाज़ा मुझे ज�द ही 

भुगतना पड़ा। साल 2017 म� मुझे 100 म� 90 नंबर आए। प�नी को जब यह मालूम �आ तो वह 

ब�त नाराज़ �ई। उसने कहा तुम अब अपने को बदलो, नह� तो अपने बैच म� सबसे पीछ� रह 

जाओगे। तु�हार� बैच वाले कब क� एजीएम बन गए। क�छ तो उपमहा�बंधक (डीजीएम) भी बन 

गए ह� और तुम अभी भी मु�य �बंधक बनकर घूम रह� हो। �या सबसे तेज़ तु�ह� हो? �या तु�हार� 

बैच वाले बेवक�फ ह�? बेिटयाँ छोटी थ�, लेिकन उलाहना देने म� पीछ� नह� रहती थ�। छोटी बेटी 

छठी �ास क� छा�ा थी, लेिकन जैसे ही उसे मालूम �आ िक इस साल भी ड�ड को 100 नंबर 

नह� िमले तो उसने तुर�त कहा, ड�ड आप एजीएम कब बनोगे? मेरी सह�ली क� ड�ड तो डीजीएम 

भी बन गए ह�। आप ठीक से काम �य� नह� करते हो? ब�क क� सोसाइटी म� रहने क� कारण उसे 

िकसक� ड�ड िकस पद पर ह� अ�छी तरह से मालूम ह�। 

अंतत: सभी क� िज़द क� सामने म�ने हार मान ली। म�ने प�नी को वचन िदया िक म� अपने को 

बदलने क� कोिशश क��गा। बॉस क� साथ म�ने अपने संबंध को बेहतर करने क� कोिशश करने 

लगा। ऑिफ़स का काम तो पहले से ही ईमानदारी से कर रहा था। अब बॉस क� िनजी काम� को 

�मोशन
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भी करने लगा। बॉस क� घर क� बाथ�म क� 

मर�मत से लेकर उनक� घर स�ज़ी-भाजी 

प��चाने लगा। िदवाली-दशहरा म� िमठाइयाँ 

भी घर प��चाई। बॉस क� वष� से फस� े कई 

िनजी काम करवाए। दो स�ाह िद�ी रहकर 

बॉस क� �लैट� क� रिज��ी करवाई। इतना ही 

नह�, बॉस क� प�नी और उनक� ब�� का 

काम भी गाह�-बगाह� िकया। इसका फ़ायदा भी 

मुझे िमला, लगातार दो साल 100 नंबर िमले। 

िफर भी, तीन साल 100 नंबर नह� िमलने क� 

कारण �मोशन को लेकर मन म� आशंका क� 

बादल उमड़-घुमड़ रह� थे। हालाँिक, इ�टर�यू 

म� बॉस �ारा अनुशंसा करने पर �मोशन हो 

सकता था, लेिकन बॉस क� िनयत पर मुझे 

शक था। िफर भी, मन क� िकसी कोने म� 

उ�मीद क� रोशनी जगमगा रही थी। 

कोरोना महामारी क� कारण हर दूसर� िदन 

ऑिफ़स जाना पड़ रहा था, आज मेरा ऑिफ़स 

जाने का टन� था। सुबह छह बजे उठा। िन�य 

�म से फा�रग होने क� बाद रोज़ क� तरह कार 

क� सफाई करने क� िलये �लैट से नीचे आया। 

रातभर बा�रश होने क� कारण मौसम खुशनुमा 

हो गया था। ठ�डी हवा चल रही थी। बादल� से 

आसमान अभी भी ढका �आ था। वैसे तो 

मुंबई म� बा�रश होने का एक िन��त समय 

होता ह�, लेिकन इस साल अ�ैल म� ही बा�रश 

हो रही थी, जबिक आमतौर पर मुंबई म� जून 

महीने म� बा�रश शु� होती ह� और िसतंबर 

महीने म� ख़�म हो जाती ह�। लगता ह� िक इस 

साल कोरोना वायरस ने मौसम को भी 

सं�िमत कर िदया ह�। 

मेरी सोसाइटी म� ब�त सार� पेड़ थे। 

बाउ��ी वाल क� िकनार�-िकनार� आम, जामुन, 

कटहल, ना�रयल, इमली, अशोक आिद क� 

पेड़ लगे थे। सोसाइटी क� बीच म� भी कह�-

कह� ना�रयल क� पेड़ लगे थे। इसिलये, थोड़ी 

सी हवा चलने पर ठ�डक का अहसास होता 

था। रातभर बा�रश होने क� कारण सोसाइटी क� 

िनचले भाग� म� पाक� िकये गए चार-पाँच कार� 

क� आधे टायर पानी म� ड�ब गए थे। ना�रयल क� 

कई प�े ज़मीन पर िगर� �ए थे। शु� था िक ये 

प�े मेरी कार पर नह� िगर� थे। सोसाइटी म� 

अंडर�ाउ�ड पािक�ग क� सुिवधा नह� होने क� 

वजह से सभी लोग खुले म� ही अपनी गािड़याँ 

पाक� करते थे। बा�रश क� वजह से कार भीगी 

�ई थी। सूखे कपड़� से प�छने से कोई फ़ायदा 

नह� था, �य�िक अभी भी बा�रश होने क� 

आसार बने �ए थे। इसिलये, म�ने कार क� 

सफाई का इरादा छोड़ िदया, वैसे इस िनण�य 

क� पीछ� का बड़ा कारण ट�शन था। िचंता म� 

ना�ता भी नह� िकया। समय से पहले साढ़� 

सात बजे ऑिफ़स क� िलये िनकल गया। 

ऑिफ़स का समय 11 बजे से था, लेिकन म� 

आठ बजे ही ऑिफ़स प��च गया। ब�क क� 

गाड� भी ह�रान थे। एक गाड� ने पूछा भी, �या 

सर कोई मीिट�ग ह�? कोरोना महामारी क� 

वजह से आमने-सामने बैठकर मीिट�ग नह� हो 

रह� थ�। ब�त ज़�री होने पर ही सोशल 

िड�ट�स क� साथ मीिट�ग होती थी। 

�रज़�ट ऑिफस टाइम क� बाद ही आना 

था, िफर भी, बार-बार म� ब�क क� बेवसाइट 

खोल रहा था। इस आशा म� िक �रज़�ट आ 

गया होगा। िकसी भी काम म� मन नह� लग रहा 

था। बॉस जो भी काम करने क� िलये बोल रह� 

थे। म� उसे कल पर टाल रहा था। समय काट� 

नह� कट रहा था। बारह बजे क� आसपास 

एजीएम से डीजीएम क� �मोशन का �रज़�ट 

आ गया। मेर� िदल क� धड़कन और भी तेज़ हो 

गई, �य�िक डीजीएम क� �रज़�ट क� बाद ही 

एजीएम क� �मोशन का �रज़�ट आना था। 

बड़ी मु��कल से लंच िकया। िनवाला गले क� 

नीचे नह� जा रहा था। जैसे-तैसे दो रोिटयाँ 

खा�। ऑिफ़स म� रहते �ए �रज�ट आया और 

म� फ�ल हो गया तो म� शायद गाड़ी �ाइव 

करक� घर तक नह� जा पाऊ�गा, इसिलये, लंच 

क� बाद म� घर क� िलये िनकल गया। 

सहकम� मुक�श ने कहा-' �य� घर जा रह� 

हो?' 

म�ने कहा, 'मुझे घबराहट हो रही ह�। ' 

मुक�श ने मेरा मज़ाक उड़ाते �ए कहा, 

मुझे देखो, म� िबलक�ल शांत ��, जबिक 

तु�हारी तरह मेरा भी एजीएम क� �मोशन का 

�रज़�ट आना ह�। म� क�छ नह� बोला, �य�िक 

बोलने से कोई फ़ायदा होने वाला नह� था। मुझे 

मालूम था िक वह एजीएम बन जाएगा, 

�य�िक वह बड़ा वाला चमचा था। वह हर 

स�ाह बॉस क� घर सप�रवार जाता ह�। दोन� 

एक ही रा�य क� रहने वाले ह�। इतना ही नह�, 

उसे तीन साल� से लगातार 100 नंबर िमल रह� 

ह�। 

घर आने क� बाद आँख� म�च कर सोने क� 

कोिशश करने लगा, लेिकन तनाव क� वजह 

से न�द नह� आ रही थी। िपछले साल भी 

�मोशन नह� �आ था। �मोशन पाने क� िलये 

दो साल� से नौकर क� तरह बॉस क� िलये काम 

कर रहा था, लेिकन मन म� बार-बार यह 

सवाल भी उठ रहा था िक �या �मोशन क� 

िलये यह सब करना ज�री ह�? �या म� ब�क म� 

भत� इन काम� को करने क� िलये �आ ��? 

�या ईमानदारी से अपना काम करने वाले का 

ब�क म� �मोशन मुमिकन नह� ह�? यह सब 

सोचते-सोचते कब आँख� लग ग� पता ही नह� 

चला। सायंकाल लगभग पाँच बजे मेरी न�द 

खुली। आँख� खुलने क� बाद िफर से मेरी 

बैचनी बढ़ने लगी। जब लगा िक अक�ले 

तनाव नह� झेल पाऊ�गा तो प�नी से बात� करने 

क� कोिशश करने लगा। मेरा चेहरा देखकर 

प�नी समझ गई िक म� ब�त �यादा ट�शन म� 

��। मेरा मूड ठीक करने क� िलये वह चाय 

बनाने क� िलये िकचन चली गई। म� भी उठकर 

�ाइ�ग �म चला आया। खुद को �य�त रखने 

क� िलये चाय पीते �ए टीवी पर समाचार देखने 

लगा, लेिकन मेरा �यान हर िमनट �रज़�ट क� 

तरफ चला जा रहा था। बार-बार मोबाइल पर 

म� ब�क क� सव�र को ए�सेस कर �रज़�ट आया 

ह� या नह� देख रहा था। अंतत, लगभग 6 बजे 

बैचमे�स वाले �हा�सएप �ूप म� �रज़�ट क� 

पीडीऍफ़ फाइल आ गई, लेिकन िजसका डर 

था, वही �आ। कई बार �रज़�ट देखा, लेिकन 

म� सफल उ�मीदवार� क� सूची म� अपना नाम 

नह� ढ��ढ़ पाया, लेिकन मुक�श एजीएम बन 

गया था। थोड़ी देर क� िलये आँख� क� सामने 

अँधेरा छा गया। िदमाग सु� सा हो गया। प�नी 

भी बुत बन गई। उसक� चेहर� पर उदासी साफ-

साफ ���गोचर हो रही थी। दो बार फ�ल होने 

क� बाद मुझे बॉस का खेल समझ म� आया। 

अफ़सोस क�वल इस बात का ह� िक इस 

च�कर म� म�ने अपने �वािभमान को मार िदया। 
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कथा-कहानी

जब से आरोही ने नया ऑिफ़स �ाइन िकया था, शहर क� इस �य�त चौराह� से गुज़रते �ए 

रोज़ ही उस अ�मा को देख रही थी। मझोला कद, गोरी-िच�ी र�गत, गंदे-िचकट बाल, बदन पर 

मैले-क�चैले कपड़�, दुबली-पतली, चेहर� पर उ� क� अनिगनत लक�र� िलए अ�मा चुपचाप क�छ 

न क�छ करती रहती। वह कभी अपना चबूतरा साफ़ करती, कभी चू�ह� म� आग जलाती तो कभी 

अपने सेवार से उलझे बाल� को सुलझाती �ई िदख जाती। आरोही जब भी उसे देखती उसक� 

भीतर सैकड़� सवाल� क� काँट� उग आते,'कौन ह� यह, यूँ बीच चौराह� पर खुले म� �यूँ अपना ड�रा 

जमाए बैठी ह�?'

छत क� नाम पर ऊपर से गुज़रता हाइवे और दीवार� क� नाम पर वो चौड़ा सा चौकोर िपलर; 

जो अपने िसर पर हाइवे को उठाए खड़ा था, वही उसका भी सहारा ह�। अ�मा ने क�छ बोर� म� न 

जाने �या-�या भर कर उसी से िटका रखा ह�। वह� �ट जोड़ कर चू�हा बना ह� और पास ही क�छ 

सूखी लकिड़याँ रखी ह�। यही उसक� घर-गृह�थी ह�। 

उसे देख कर आरोही क� मन म� जाने क�से-क�से ख़याल आते! वह सोचती िक उ� क� िजस 

पड़ाव पर अ�मा ह�, उसक� बेट�-बेिटय� क� बाल� म� भी सफ�दी झाँक रही होगी। उनक� ब�े भी 

बड़� हो रह� होग�। इसका पित जीिवत ह� भी या नह�। �या उसे अ�मा क� याद नह� आती या अ�मा 

ही सब भूल गई ह�। इतने शोर म� यहाँ क�से रहती ह� अ�मा ? इ�ह� सब ��न� क� साथ आरोही 

ऑिफ़स प��च कर अपने काम म� जुट जाती। लौटते समय िफर से चौराह� पर उसक� आँख� 

अ�मा को ऐसे तलाशत� जैसे मेले क� भीड़ म� कोई अपने को तलाशता ह�। 

एक िदन िकसी कारणवश आरोही को ऑिफ़स से ज�दी लौटना पड़ा। ऑटो से उतर कर 

चौराह� पर प��ची तो आदतन उसक� आँख� अ�मा क� चबूतर� क� ओर उठ ग�। उसने देखा िक 

अ�मा कोई कपड़ा िसल रही थी। अचानक मन म� ख़याल आया, �य� न अपना लंच वह अ�मा 

�य�त चौराह�
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को दे दे..! अ�छा बहाना िमल गया था करीब 

जा कर उसे देखने का। उससे बात करने 

का..! उस िदन पहली बार आरोही क� कदम 

खुद-ब-खुद अ�मा क� ओर बढ़ गए। उसने 

देखा, अ�मा क� सामने ही एक �लेट रखी ह�। 

"अ�मा..! �लेट इधर करना ज़रा।" 

िटिफन खोलते �ए आरोही बोली। 

अ�मा अपने काम म� लगी रही। जैसे उसने 

सुना ही ना हो। 

"�लेट इधर कर दो अ�मा।" आरोही इस 

बार क�छ ज़ोर से बोली। उसक� तरफ देखे 

िबना ही अ�मा �लेट िखसका दी और िफर से 

िसलाई म� लग गई। 

"लो, अ�मा !" लंच �लेट पर रख कर 

उसक� आगे सरकाते �ए आरोही ने कहा; पर 

अ�मा अपने काम म� म�न थी, क�छ न बोली। 

अब तो रोज़ ही आते-जाते आरोही क�छ न 

क�छ उसक� आगे रख देती; लेिकन अ�मा ने 

आरोही क� ओर कभी नह� देखा, न ही उसक� 

कहने पर चीज़� अपने हाथ म� ल�। जाने िकतनी 

बार जी चाहा आरोही का िक बात कर� अ�मा 

से, पूछ� िक वह कहाँ से आई ह�? यहाँ �य� रह 

रही ह�? उसक� घर म� कौन-कौन ह�? पर�तु 

उसक� �यवहार से आरोही क� िह�मत नह� 

�ई। घर आ कर आरोही देर तक उसक� बार� म� 

ही सोचती रहती। 

उस िदन लौटते समय आरोही ने देखा िक 

अ�मा आने-जाने वाल� को उ�गली िदखा कर 

क�छ बोल रही ह�, जैसे यातायात क� िनयम� को 

ताक पर रखने क� िलए उन सबको डाँट रही 

हो, िज�ासावश आरोही अ�मा क� तरफ बढ़ 

गई, क�छ और लोग भी उसी क� तरह 

उ�सुकतावश �क कर उसे देख रह� थे। अ�मा 

को देख कर आरोही िठठक गई। उसक� 

आँख� म� अंगार� दहक रह� थे। भ�ह� कमान-सी 

तनी थ�। गले क� नस� िखंच कर उभर आई 

थ�। अ�मा ऊ�ची आवाज़(लगभग चीखते 

�ए) म� क�छ बोल रही थी, पर उसे समझ नह� 

आया। वह चुपचाप देखती रही िफर वह� बैठ� 

एक �र�शेवाले से पूछ िलया उसने, "�या 

�आ अ�मा को ?" 

"कब�-कब� बुिढ़या पगलाय जात, 

थोड़ो िदमाग िखसको ह� जाको।" चु�ू भर 

मसाला वह� च�प से थूक कर अगँ ोछ� से दाढ़ी 

पर छलका थूक प�छते �ए बोला वह। 

सुन कर ध�का-सा लगा आरोही को। वह 

उसे इस हाल म� पहली बार देख रही थी। उसे 

हमेशा चुपचाप अपना काम करते �ए ही देखा 

था उसने। वहाँ लोग� क� खड़� होने से जाम 

लगने लगा था। आती-जाती गािड़य� क� हॉन� 

तेज़ हो गए। तभी चौराह� पर खड़ा िसपाही 

सीटी बजाता �ए वह� आ गया। उसे देखते ही 

वहाँ खड़� सभी लोग िततर-िबतर हो गए। 

आरोही भी लौट आई। 

�र�शेवाले क� बात सुन कर आरोही क� 

िदल म� क�छ चुभ-सा गया था। वह सोचने 

लगी िक कह� अ�मा क� पागलपन क� कारण 

ही उसक� अपने तो नह� छोड़ गए यहाँ और 

यह सब भूल गई या उसक� अपने छोड़ गए, 

इसिलए पागल हो गई ? उदास मन से आरोही 

घर लौट आई। घर का काम करते �ए अ�मा 

का चेहरा आँख� क� सामने घूमता रहा। देर रात 

तक उसी क� बार� म� सोचती रही। 

अगले िदन जाते समय देखा तो वह अपने 

चबूतर� पर नह� थी। आरोही क� आँख� उसे 

तलाश ही रह� थी िक तभी अ�मा बा�टी म� 

पानी भर� वह� पास क� र��टोर�ट क� तरफ से 

आती िदख गई। उसे देख कर आरोही का 

चेहरा िखल उठा। आज वह ठीक लग रही 

थी। उसने पेटीकोट क� ऊपर अगँ ोछा बे�ट क� 

तरह बाँध रखा था। शायद पेटीकोट को सभँ ाले 

रखने क� िलए। मन म� तुर�त िवचार क�ध गया 

िक अ�मा अगर पागल होत� तो उ�ह� अपने 

कपड़� क� सुध न होती। वह आग जला कर 

खाना पकाती ह�, अपना चबूतरा साफ़ करती 

ह�, इधर-उधर से लकिड़याँ बीन कर लाती ह�। 

फटा कपड़ा िसल कर पहनती ह�। बाल� म� 

क�घी से जूँ िनकालती ह�। वह पागल नह� हो 

सकती लेिकन कल �या हो गया था उसे ? 

सोचते �ए ऑिफ़स प��च कर काम म� लग 

गई। िदन पर िदन अ�मा क� �ित उसक� 

िज�ासा बढ़ती जा रही थी। शाम को लौटी तो 

देखा िक अ�मा से दो मिहलाएँ खड़ी क�छ बात� 

कर रह� थी। उ�ह� बितयाते देख आरोही �वयं 

को रोक ना सक�। उ�ह� क� बहाने वह भी 

अ�मा से बात कर लेगी, इसी लालसा से उधर 

बढ़ गयी। थोड़ी देर चुपचाप खड़ी उसक� बात� 

सुनती रही। अ�मा �या कह रही थी, वह आज 

भी समझ नह� पा रही थी। 

"�या �आ ?" मायूस हो कर आरोही ने 

उन मिहला� से ही पूछ िलया। 

"पुिलस वाल� ने ब�त मारा ह�।" उनम� से 

एक हमदद� जताते �ए बोली। 

उन दोन� को आरोही से बात करते देख 

अ�मा भी उसक� तरफ देखने लगी। आज 

पहली बार अ�मा क� आँख� उसक� तरफ उठी 

थ�। उन नीली आँख� से पीड़ा का सागर 

छलक रहा था। शायद इसी सागर क� लहर� ने 

उसक� चेहर� पर असं�य लक�र� ख�च दी थ�। 

उसने िसपािहय� क� तरफ संक�त कर क�छ 

कहा और अपना पेटीकोट उठा कर िदखाने 

लगी। उसक� कमर क� नीचे ड�ड� से मारने क� 

कई िनशान पड़� थे। वह कपड़ा नीचे कर घूम 

कर िफर से क�छ कहने लगी। पर उसका कहा 

कहाँ क�छ समझ पा रही थी आरोही। वो 

मिहलाएँ भी अनुमान ही लगा रह� थी। �य�िक 

चौराह� पर खड़� पुिलसकिम�य� क� तरफ 

उ�गली उठा कर वह बार-बार अपनी चोट 

िदखा रही थी। थोड़ी देर वह� खड़ी रही 

आरोही। मन अ�मा क� िलए दुखी था पर उन 

िसपािहय� क� िलए �ोध उमड़ रहा था। 

आरोही ने उन मिहला� से ही ��न कर 

िदया, "�य� मारा उन लोग� ने ?"

दोन� ने क�धे उचका िदए। उससे रहा ना 

गया तो वह उनक� तरफ बढ़ी। यातायात 

सुचा� �प से चल रहा था इस िलए दोन� 

खड़� बितया रह� थे। आरोही दनदनाते प��च 

गई। 

"अ�मा को इतनी बेरहमी से �य� मारा 

आप लोग� ने ?" एकाएक उसक� आवाज़ 

सुन कर दोन� िसपाही च�क पड़�। 

"�या �आ, िकसक� बात कर रह� 

आप?" उनम� से एक िसपाही बोल पड़ा। 

"वो जो सामने अ�मा रहती ह�, उसे �य� 

मारा आप लोग� ने ?" बोली आरोही। 

"अर� ! आप भी िकसक� बात कर रह� ह�! 

वह पागल ह�। आज बीच सड़क पर बैठ गई 

थी। जाम लग गया। क�छ लोग� ने हटाने का 

�यास िकया तो उनक� ऊपर झपट पड़ी, इस 
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कथा-कहानी

जब से आरोही ने नया ऑिफ़स �ाइन िकया था, शहर क� इस �य�त चौराह� से गुज़रते �ए 

रोज़ ही उस अ�मा को देख रही थी। मझोला कद, गोरी-िच�ी र�गत, गंदे-िचकट बाल, बदन पर 

मैले-क�चैले कपड़�, दुबली-पतली, चेहर� पर उ� क� अनिगनत लक�र� िलए अ�मा चुपचाप क�छ 

न क�छ करती रहती। वह कभी अपना चबूतरा साफ़ करती, कभी चू�ह� म� आग जलाती तो कभी 

अपने सेवार से उलझे बाल� को सुलझाती �ई िदख जाती। आरोही जब भी उसे देखती उसक� 

भीतर सैकड़� सवाल� क� काँट� उग आते,'कौन ह� यह, यूँ बीच चौराह� पर खुले म� �यूँ अपना ड�रा 

जमाए बैठी ह�?'

छत क� नाम पर ऊपर से गुज़रता हाइवे और दीवार� क� नाम पर वो चौड़ा सा चौकोर िपलर; 

जो अपने िसर पर हाइवे को उठाए खड़ा था, वही उसका भी सहारा ह�। अ�मा ने क�छ बोर� म� न 

जाने �या-�या भर कर उसी से िटका रखा ह�। वह� �ट जोड़ कर चू�हा बना ह� और पास ही क�छ 

सूखी लकिड़याँ रखी ह�। यही उसक� घर-गृह�थी ह�। 

उसे देख कर आरोही क� मन म� जाने क�से-क�से ख़याल आते! वह सोचती िक उ� क� िजस 

पड़ाव पर अ�मा ह�, उसक� बेट�-बेिटय� क� बाल� म� भी सफ�दी झाँक रही होगी। उनक� ब�े भी 

बड़� हो रह� होग�। इसका पित जीिवत ह� भी या नह�। �या उसे अ�मा क� याद नह� आती या अ�मा 

ही सब भूल गई ह�। इतने शोर म� यहाँ क�से रहती ह� अ�मा ? इ�ह� सब ��न� क� साथ आरोही 

ऑिफ़स प��च कर अपने काम म� जुट जाती। लौटते समय िफर से चौराह� पर उसक� आँख� 

अ�मा को ऐसे तलाशत� जैसे मेले क� भीड़ म� कोई अपने को तलाशता ह�। 

एक िदन िकसी कारणवश आरोही को ऑिफ़स से ज�दी लौटना पड़ा। ऑटो से उतर कर 

चौराह� पर प��ची तो आदतन उसक� आँख� अ�मा क� चबूतर� क� ओर उठ ग�। उसने देखा िक 

अ�मा कोई कपड़ा िसल रही थी। अचानक मन म� ख़याल आया, �य� न अपना लंच वह अ�मा 

�य�त चौराह�
मीना पाठक

को दे दे..! अ�छा बहाना िमल गया था करीब 

जा कर उसे देखने का। उससे बात करने 

का..! उस िदन पहली बार आरोही क� कदम 

खुद-ब-खुद अ�मा क� ओर बढ़ गए। उसने 

देखा, अ�मा क� सामने ही एक �लेट रखी ह�। 

"अ�मा..! �लेट इधर करना ज़रा।" 

िटिफन खोलते �ए आरोही बोली। 

अ�मा अपने काम म� लगी रही। जैसे उसने 

सुना ही ना हो। 

"�लेट इधर कर दो अ�मा।" आरोही इस 

बार क�छ ज़ोर से बोली। उसक� तरफ देखे 

िबना ही अ�मा �लेट िखसका दी और िफर से 

िसलाई म� लग गई। 

"लो, अ�मा !" लंच �लेट पर रख कर 

उसक� आगे सरकाते �ए आरोही ने कहा; पर 

अ�मा अपने काम म� म�न थी, क�छ न बोली। 

अब तो रोज़ ही आते-जाते आरोही क�छ न 

क�छ उसक� आगे रख देती; लेिकन अ�मा ने 

आरोही क� ओर कभी नह� देखा, न ही उसक� 

कहने पर चीज़� अपने हाथ म� ल�। जाने िकतनी 

बार जी चाहा आरोही का िक बात कर� अ�मा 

से, पूछ� िक वह कहाँ से आई ह�? यहाँ �य� रह 

रही ह�? उसक� घर म� कौन-कौन ह�? पर�तु 

उसक� �यवहार से आरोही क� िह�मत नह� 

�ई। घर आ कर आरोही देर तक उसक� बार� म� 

ही सोचती रहती। 

उस िदन लौटते समय आरोही ने देखा िक 

अ�मा आने-जाने वाल� को उ�गली िदखा कर 

क�छ बोल रही ह�, जैसे यातायात क� िनयम� को 

ताक पर रखने क� िलए उन सबको डाँट रही 

हो, िज�ासावश आरोही अ�मा क� तरफ बढ़ 

गई, क�छ और लोग भी उसी क� तरह 

उ�सुकतावश �क कर उसे देख रह� थे। अ�मा 

को देख कर आरोही िठठक गई। उसक� 

आँख� म� अंगार� दहक रह� थे। भ�ह� कमान-सी 

तनी थ�। गले क� नस� िखंच कर उभर आई 

थ�। अ�मा ऊ�ची आवाज़(लगभग चीखते 

�ए) म� क�छ बोल रही थी, पर उसे समझ नह� 

आया। वह चुपचाप देखती रही िफर वह� बैठ� 

एक �र�शेवाले से पूछ िलया उसने, "�या 

�आ अ�मा को ?" 

"कब�-कब� बुिढ़या पगलाय जात, 

थोड़ो िदमाग िखसको ह� जाको।" चु�ू भर 

मसाला वह� च�प से थूक कर अगँ ोछ� से दाढ़ी 

पर छलका थूक प�छते �ए बोला वह। 

सुन कर ध�का-सा लगा आरोही को। वह 

उसे इस हाल म� पहली बार देख रही थी। उसे 

हमेशा चुपचाप अपना काम करते �ए ही देखा 

था उसने। वहाँ लोग� क� खड़� होने से जाम 

लगने लगा था। आती-जाती गािड़य� क� हॉन� 

तेज़ हो गए। तभी चौराह� पर खड़ा िसपाही 

सीटी बजाता �ए वह� आ गया। उसे देखते ही 

वहाँ खड़� सभी लोग िततर-िबतर हो गए। 

आरोही भी लौट आई। 

�र�शेवाले क� बात सुन कर आरोही क� 

िदल म� क�छ चुभ-सा गया था। वह सोचने 

लगी िक कह� अ�मा क� पागलपन क� कारण 

ही उसक� अपने तो नह� छोड़ गए यहाँ और 

यह सब भूल गई या उसक� अपने छोड़ गए, 

इसिलए पागल हो गई ? उदास मन से आरोही 

घर लौट आई। घर का काम करते �ए अ�मा 

का चेहरा आँख� क� सामने घूमता रहा। देर रात 

तक उसी क� बार� म� सोचती रही। 

अगले िदन जाते समय देखा तो वह अपने 

चबूतर� पर नह� थी। आरोही क� आँख� उसे 

तलाश ही रह� थी िक तभी अ�मा बा�टी म� 

पानी भर� वह� पास क� र��टोर�ट क� तरफ से 

आती िदख गई। उसे देख कर आरोही का 

चेहरा िखल उठा। आज वह ठीक लग रही 

थी। उसने पेटीकोट क� ऊपर अगँ ोछा बे�ट क� 

तरह बाँध रखा था। शायद पेटीकोट को सभँ ाले 

रखने क� िलए। मन म� तुर�त िवचार क�ध गया 

िक अ�मा अगर पागल होत� तो उ�ह� अपने 

कपड़� क� सुध न होती। वह आग जला कर 

खाना पकाती ह�, अपना चबूतरा साफ़ करती 

ह�, इधर-उधर से लकिड़याँ बीन कर लाती ह�। 

फटा कपड़ा िसल कर पहनती ह�। बाल� म� 

क�घी से जूँ िनकालती ह�। वह पागल नह� हो 

सकती लेिकन कल �या हो गया था उसे ? 

सोचते �ए ऑिफ़स प��च कर काम म� लग 

गई। िदन पर िदन अ�मा क� �ित उसक� 

िज�ासा बढ़ती जा रही थी। शाम को लौटी तो 

देखा िक अ�मा से दो मिहलाएँ खड़ी क�छ बात� 

कर रह� थी। उ�ह� बितयाते देख आरोही �वयं 

को रोक ना सक�। उ�ह� क� बहाने वह भी 

अ�मा से बात कर लेगी, इसी लालसा से उधर 

बढ़ गयी। थोड़ी देर चुपचाप खड़ी उसक� बात� 

सुनती रही। अ�मा �या कह रही थी, वह आज 

भी समझ नह� पा रही थी। 

"�या �आ ?" मायूस हो कर आरोही ने 

उन मिहला� से ही पूछ िलया। 

"पुिलस वाल� ने ब�त मारा ह�।" उनम� से 

एक हमदद� जताते �ए बोली। 

उन दोन� को आरोही से बात करते देख 

अ�मा भी उसक� तरफ देखने लगी। आज 

पहली बार अ�मा क� आँख� उसक� तरफ उठी 

थ�। उन नीली आँख� से पीड़ा का सागर 

छलक रहा था। शायद इसी सागर क� लहर� ने 

उसक� चेहर� पर असं�य लक�र� ख�च दी थ�। 

उसने िसपािहय� क� तरफ संक�त कर क�छ 

कहा और अपना पेटीकोट उठा कर िदखाने 

लगी। उसक� कमर क� नीचे ड�ड� से मारने क� 

कई िनशान पड़� थे। वह कपड़ा नीचे कर घूम 

कर िफर से क�छ कहने लगी। पर उसका कहा 

कहाँ क�छ समझ पा रही थी आरोही। वो 

मिहलाएँ भी अनुमान ही लगा रह� थी। �य�िक 

चौराह� पर खड़� पुिलसकिम�य� क� तरफ 

उ�गली उठा कर वह बार-बार अपनी चोट 

िदखा रही थी। थोड़ी देर वह� खड़ी रही 

आरोही। मन अ�मा क� िलए दुखी था पर उन 

िसपािहय� क� िलए �ोध उमड़ रहा था। 

आरोही ने उन मिहला� से ही ��न कर 

िदया, "�य� मारा उन लोग� ने ?"

दोन� ने क�धे उचका िदए। उससे रहा ना 

गया तो वह उनक� तरफ बढ़ी। यातायात 

सुचा� �प से चल रहा था इस िलए दोन� 

खड़� बितया रह� थे। आरोही दनदनाते प��च 

गई। 

"अ�मा को इतनी बेरहमी से �य� मारा 

आप लोग� ने ?" एकाएक उसक� आवाज़ 

सुन कर दोन� िसपाही च�क पड़�। 

"�या �आ, िकसक� बात कर रह� 

आप?" उनम� से एक िसपाही बोल पड़ा। 

"वो जो सामने अ�मा रहती ह�, उसे �य� 

मारा आप लोग� ने ?" बोली आरोही। 

"अर� ! आप भी िकसक� बात कर रह� ह�! 

वह पागल ह�। आज बीच सड़क पर बैठ गई 

थी। जाम लग गया। क�छ लोग� ने हटाने का 

�यास िकया तो उनक� ऊपर झपट पड़ी, इस 



   अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj51    अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj50 

िलए उसे..!" 

"तो आप एक मिहला पर हाथ उठाएँगे?" 

उनक� बात बीच म� ही काट कर बोल पड़ी 

आरोही। 

"इतना सोचने का समय नह� था मैडम! 

जाइए, हम� अपना काम करने दीिजये।" इस 

बार �ड हो कर बोला वह। तभी दूसरा 

िसपाही चौराह� क� ओर बढ़ गया। वहाँ जाम 

लगने लगा था। 

"यह �या जवाब �आ आपका?" गु�से 

से बोली आरोही। 

"देिखये मैडम, आपको अगर उसक� 

ब�त िचंता ह� तो उसे अपने घर ले जाइए, हम 

यहाँ यातायात सँभालने क� िलए खड़� ह�, 

समाज सेवा क� िलए नह�। " कह कर वह भी 

चौराह� क� तरफ बढ़ गया। 

आरोही अपना सा मुँह िलए घर आ गई। 

घर का काम ख़�म कर क� रात म� लेटी तो 

अ�मा क� चोट आँख� क� सामने घूम गई। मन 

ही मन सोच रही थी िक �या कर सकती ह� वह 

अ�मा क� िलए..? िसपािहय� ने जो �यवहार 

उसक� साथ िकया था, वह घर म� बता भी नह� 

सकती थी। बताती तो उ�ट� डाँट पड़ती िक 

'समाज सेवा का भूत चढ़ा ह� तो यह सब तो 

भुगतना ही पड़�गा...भुगतो..!' 

तभी अचानक क�छ ख़याल आया। 

आरोही उठी, आलमारी खोल कर अपना 

गाउन िनकाल लाई। उसक� साथ नहाने और 

कपड़� धोने क� िलए साबुन क� ब�ी और चोट 

पर लगाने का �ूब जो आधा से भी कम बचा 

था और क�छ िब��कट क� पैक�ट, ये सब चीज� 

गाउन म� लपेट कर एक थैले म� रख ल�। 

अगले िदन ऑिफ़स जाते समय वह मन ही 

मन ब�त खुश थी िक अ�मा अब उसे 

पहचानने लगी ह�। कल बात भी क� थी उसने। 

अब धीर�-धीर� बात करते �ए उसक� बार� म� 

सब जान लेगी वह और उसक� घरवाल� को 

ढ��ढ़ने का �यास भी कर�गी। चौराह� पर प��ची 

तो अ�मा बाँस-सी तनी अपने दोन� हाथ कमर 

पर रखे खड़ी आने-जाने वाल� को देख रही 

थी। आरोही क� पुकारने पर वह घूमी और 

अभी आरोही क�छ कहती िक एकाएक वह 

उसक� ऊपर झपटी.... आरोही कई कदम 

पीछ� हट गई, डर से चीख पड़ी। िदल नगाड़�-

सा बज उठा। गनीमत था िक वह िकसी वाहन 

से नह� टकराई, तभी वहाँ बैठ� �र�शेवाल� ने 

अ�मा को ज़ोर से डपटा; पर�तु अ�मा पर 

कोई असर नह� �आ। अ�मा उस िदन क� 

तरह िफर से आने-जाने वाल� पर उ�गली िदखा 

कर बरसने लगी। तभी उस िदन वाले िसपाही 

भी दौड़ कर आ गए। 

"चोट तो नह� आई मैडम?" पूछा उ�ह�ने। 

"नह�, बच गई।" हाँफते �ए बोली 

आरोही। 

आवाज़ दे कर उ�ह�ने र��टोर�ट से पानी 

मँगा कर िदया। पानी पी कर थोड़ी संयत �ई 

तो उन लोग� से थैला िदखा कर बोली, "अब 

इसका �या क�� ?" 

"आप थैला यह� रख दीिजये, जब इसका 

िदमाग सही होगा तो खुद ही ले लेगी। इस 

समय इसका िदमाग़ ठीक नह� ह�।" उनम� से 

एक ने कहा। 

आरोही ने धीर� से थैला उसक� बोर� क� पास 

रख िदया और जैसे ही चलने को �ई, वे 

बोले,"अब आप समझ� िक उस िदन न चाहते 

�ए भी इसक� साथ हमने स�ती �य� बरती !" 

"�या क�छ िकया नह� जा सकता अ�मा 

क� िलए ?" उन पुिलसवाल� ने आज उसक� 

साथ जो िकया था उसक� िलए आँख� म� 

क�त�ता थी तो अ�मा क� मदद करने का 

िनवेदन भी। 

"हमने अपने �तर पर �यास िकया था 

एक बार; पर वृ�ा�म वाल� ने नह� िलया। 

यह कह कर िक "इसक� पास न तो कोई आई 

डी �ूफ ह� और न ही यह मानिसक �प से 

�व�थ ह�। हम ऐसे बु�ग� को नह� लेते �य�िक 

इससे दूसर� बु�ग� को पर�शानी हो सकती ह�।'' 

सुन कर मायूस हो गई आरोही। ऑिफ़स क� 

िलए ब�त देर हो गई थी। उ�ह� ध�यवाद बोल 

कर तेज़ क़दम� से आगे बढ़ गई। 

उस िदन आरोही ने अपने उन कई िम�� 

को फ़ोन िकया जो सामािजक सं�था� से 

जुड़� थे। उनसे पूरी बात बताई और कहा िक 

अ�मा क� िलए क�छ कर� वो। एक-दो लोग� से 

आ�ासन भी िमला पर तीन चार महीने बीतने 

क� बाद भी क�छ नह� �आ। 

नव�बर का महीना लग गया था। उसे 

िचंता हो रही थी िक सिद�य� म� अ�मा इस खुले 

म� क�से रह�गी। आरोही ने िफर से उन िम�� का 

फ़ोन खटखटाया। खासकर िद�या का, जो 

उसक� कॉलेज ��ड थी। इस उ�मीद म� िक 

शायद क�छ हो सक�। िफर से आ�ासन 

िमला। आरोही जानती थी िक होगा क�छ नह� 

पर उससे जो भी हो सक�गा कर�गी अ�मा क� 

िलए। अपना मन बना िलया था आरोही ने। 

तभी अचानक क�छ िदन� क� िलए उसे 

शहर से बाहर जाना पड़ा। लौट कर आई तो 

देखा अ�मा वहाँ नह� थी। कह� इधर-उधर 

होगी, यही सोचते �ए दो िदन िनकल गए। 

तीसर� िदन िफर नह� िदखी अ�मा। शाम को 

लौटते समय खाली चबूतरा देख कर उससे 

रहा न गया। वह उधर बढ़ गई। वहाँ खड़� 

�र�शेवाले से पूछने पर पता चला िक उसने भी 

कई िदन� से उसे नह� देखा था। अब तो मन 

बेचैन हो उठा। कहाँ जा सकती ह� अ�मा..! 

इतने महीन� से उसे देखने क� आदत-सी पड़ 

गई थी। अ�मा से एक अंजाना भावना�मक 

�र�ता भी जुड़ गया था। मन िकतना भी काम म� 

लगाती पर बार-बार अ�मा का ख़याल आ 

जाता। वह अपने िब�तर पर करवट� बदल रही 

थी। अ�मा का चेहरा बार-बार आँख� क� 

सामने आ रहा था। मन म� एक ही 

सवाल..कहाँ चली गयी अ�मा..! 

धीर�-धीर� महीना बीत गया। आते-जाते 

उसक� आँख� आ�मा को तलाशत�। सफाई 

अिभयान वाल� ने उसका ताम-झाम भी हटा 

िदया था। रोज़ का वही �टीन; पर उसम� 

अ�मा गायब थी। 

िदसंबर क� कड़ाक� क� सद� थी। उस िदन 

एक िववाह क� उ�सव म� आरोही जैसे ही 

प��ची। 

"हाय आरोही..!" च�क कर आवाज़ क� 

िदशा म� देखा उसने, िद�या थी। 

"ओ..िद�या ! क�सी ह� ?" उसे देख 

चहक उठी आरोही। 

"एकदम म�त..तू बता..!" 

आरोही अभी क�छ कहती िक वह िफर 

बोल पड़ी, "बाई द वे..तू थी कहाँ? तेरा फ़ोन 

िकतना �ाई िकया, आउट ऑफ़ रीच!!! कहाँ 

थी ?"

"ओ�ह! क�छ मत पूछ, क�छ िदन� पहले 

इलाहाबाद गई थी वह� एक र��टोर�ट म� खाने 

क� दौरान छ�ट गया। जब लौट कर उठाने गई 

तो गायब था। पूछा सबसे लेिकन नह� िमला।"

"तो सीसीटीवी फ�ट�ज देखती, तुर�त क� 

बात थी, पता चल जता। " 

"कहा था यार! पर जवाब िमला िक वो तो 

कल बॉस ही िदखा सकते ह� और हमारी 

वापसी क� ��न थी रात क�, �या करती !"

"चल छोड़, म� तो इस िलए कह रही थी 

िक म�ने ब�त �यास करक� िस�धु जी को 

मनाया तब जा कर उ�ह�ने उस बूढ़ी अ�मा को 

वहाँ से उठवा कर अपने आ�म म� रखा पर 

अगले ही िदन अ�मा उ� हो गई। उनका फ़ोन 

आया िक वे उसे वहाँ नह� रख सकत�..। 

उसक� बाद म�ने तुझे िकतना फ़ोन िकया पर 

तेरा क�छ पता ही नह�। िफर म�ने अपनी 

िज़�मेदारी पर उनसे कह सुन कर िकसी तरह 

अ�मा को आ�म क� तरफ से ही सरकारी 

हॉ��पटल म� भत� कराया ह�। "

"स� !" आरोही क� आँख� से �शी 

छलक पड़ी। 

"हाँ र�..झूठ बोलूँगी �या तुझसे! तू नह� 

जानती िक बुिढ़या िकतनी खड�स ह� ! िबना 

पैसे अपने आ�म म� िकसी भी बु�ग� को ऐं�ी 

नह� देती। इतना सरकारी अनुदान िमलता ह� 

और बड़�-बड़� लोग� से दान भी िफर भी यूँही 

िकसी बु�ग� को नह� रखती वह, जो लोग 

अपने बु�ग� को छोड़ने आते ह� उनसे पूरी 

पड़ताल कर एक बड़ी रकम रखवाने क� बाद 

ही रखती ह� अपने यहाँ। समाज सेवा का ढ�ग 

भर ह�, उसक� यहाँ जो भी वृ� ह�, वे सब घर� 

से बेदखल िकये �ए ऐसे बु�ग� ह�; िजनको 

आ�म म� रखने क� बदले उनक� बेट� उसे रकम 

देते ह�। यह सब अ�दर क� बात ह�। तुझे बता 

रही ��। अपने तक ही रखना।"

अ�मा अ�पताल म� थी। यह सुन कर 

आरोही का रोम-रोम ऐसे िखल उठा जैसे 

बसंत म� धरती। अ�मा को छत िमल गई थी। 

बाक� िकसी बात से उसे कोई सरोकार नह� 

था। आरोही उसका हाथ चूम ली। 

"थ��यू िद�या ! बता नह� सकती िक म� 

िकतनी खुश ��।" कहते �ए आवाज़ थरथरा 

रही थी आरोही क�। 

"वह तो देख ही रही �� म�। चल अब 

अपना न�बर दे, अ�मा कहाँ ह�! उसका पूरा 

िडट�ल तुझे मेसेज कर देती ��। जा कर िमल 

लेना।" िद�या ने कहा। 

अगले िदन शाम को ऑिफ़स से ज�दी 

िनकल कर आरोही हॉ��पटल प��च गई। 

थोड़ा सा ढ��ढ़ने पर अ�मा िमल गई। उसक� 

बेड क� पास जा कर खड़ी हो गई वह। अ�मा 

क� िसर क� सार� बाल गायब थे। अ�पताल का 

साफ़-सुथरा गाउन पहने और क�धे तक 

क�बल ओढ़� अ�मा लेटी थी। �लूकोज चढ़ 

रहा था। यह सब िद�या क� कारण ही �आ था। 

िद�या वष� से िनः�वाथ� समाज सेवा म� लगी 

थी। बड़ी-बड़ी सं�था� म� उसक� पैठ थी 

इसीिलए सबका क�ा-िच�ा जानती थी 

और तभी वह इन लोग� से उसक� जैस� क� 

िलए क�छ काम ले पाती थी। आरोही ने धीर� से 

अ�मा क� िसर पर हाथ रखा, अ�मा ने पलक� 

उठा� और सूनी-सूनी आँख� से उसे देखने 

लगी। तभी जैसे अ�मा क� आँख� म� �शी क� 

एक लहर आई और पलक� क� कोर� से 

छलक गई। शायद अ�मा आरोही को पहचान 

रही थी। 

"क�सी हो अ�मा ?" पूछने पर वह क�छ 

बोलने को �ई िक तभी आरोही ने उसक� ह�ठ� 

पर अपनी उ�गली रख दी और िसर िहला कर 

बोलने क� िलए मना िकया। अपनी टोपी उसने 

अ�मा क� िसर पर लगा दी। क�छ देर �क कर 

वह �टाफ नस� क� पास गई और अ�मा क� 

तबीयत क� बार� म� जानकारी ले कर वापस घर 

आ गई। 

अब आरोही रोज़ ही ऑिफ़स क� बाद 

अ�मा क� पास चली जाती। धीर�-धीर� अ�मा क� 

भीतर जीवन लौटने लगा। अब वह उ� भी 

नह� होती। जब आरोही को देख कर अ�मा 

मु�क�राती तब उसे दुिनया जहान क� खुिशयाँ 

हािसल हो जात�। िदल ही िदल म� िद�या क� 

आभारी रहती आरोही �य�िक फ़ोन पर तो वह 

क�छ सुनती नह� थी। 

एक चेक भर कर िद�या को िदया था 

उसने। िद�या ने आ�म क� रिज�टर पर अ�मा 

क� नाम से जमा करा कर उसे रसीद �हा�सएप 

कर िदया था। वह संतु� थी िक िस�धु भािटया 

अब उसे आ�म से िनकाल नह� सकती थी। 

िनकालती तो वह वैसे भी नह� �य�िक िद�या ने 

अपनी िज़�मेदारी पर अ�मा को वहाँ रखवाया 

था लेिकन वह नह� चाहती थी िक िस�धु 

भािटया अ�मा को आ�म म� बोझ समझ कर 

रखे। भले ही पैसे लेती ह� िस�धु भािटया पर 

वह उ�ह� छत दे रह� ह�, िज�ह� अपनी ही छत क� 

नीचे से बेदखल कर िदया गया था। वह ब�त 

खुश थी िक अ�मा को वृ�ा�म ही सही, एक 

घर और प�रवार िमल गया था। 

अ�मा क� �व�थ म� धीर�-धीर� सुधार हो रहा 

था। इस बीच वह एक बार भी उ� नह� �ई। 

डॉ�टर ने उसे बताया िक कई बार अक�लापन 

और िनराशा क� कारण ऐसा होता ह�। एक िदन 

उसने अ�मा को एक पेन और डायरी दी और 

कहा िक उसे क�छ याद हो और िलख सकती 

हो तो िलखे क�छ अपने बार� म�। तब अ�मा क� 

आँख� से सोता-सा फ�ट पड़ा। वह अ�मा को 

िदलासा देने क� िलए आगे बढ़ने को �ई िक 

तभी नस� ने उसका हाथ पकड़ िलया और 

इशारा िकया िक वह चुपचाप खड़ी रह�। 

अ�मा िहलक-िहलक कर खूब रोयी। नस� ने 

अ�मा का रोना उसक� �वा��य क� िलए 

अ�छा बताया। कहा िक रो लेने से उसक� मन 

म� भरा सब क�छ आँसु� क� साथ बह जाएगा 

िफर अ�मा तरोताज़ा हो जाएगी। वैसे भी वह 

मन से ही बीमार ह� देह से नह�। �आ भी वही, 

धीर�-धीर� अ�मा ठीक हो कर आ�म चली 

गई। 

आरोही क� मन को चैन िमला। आज भी 

समय िनकाल कर वह महीने म� एक-दो बार 

अ�मा से िमलने जाती ह�। उसे देख कर अ�मा 

क� आँख� चमक उठती ह�। पर अब भी क�छ 

��न उसक� मन म� घुमड़ते रहते ह�। आिख़र 

अ�मा कौन ह�? �या उसका कोई घर नह�? 

कोई अपना नह�? अगर ह�, तो कहाँ ? उसक� 

इस हालत का िज़�मेदार कौन ह� ? पूछने पर 

अ�मा क�छ बताती �य� नह�? आरोही आज 

भी इन ��न� क� उ�र तलाशते �ए उस �य�त 

चौराह� से गुज़र जाती ह�। 

000
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िलए उसे..!" 

"तो आप एक मिहला पर हाथ उठाएँगे?" 

उनक� बात बीच म� ही काट कर बोल पड़ी 

आरोही। 

"इतना सोचने का समय नह� था मैडम! 

जाइए, हम� अपना काम करने दीिजये।" इस 

बार �ड हो कर बोला वह। तभी दूसरा 

िसपाही चौराह� क� ओर बढ़ गया। वहाँ जाम 

लगने लगा था। 

"यह �या जवाब �आ आपका?" गु�से 

से बोली आरोही। 

"देिखये मैडम, आपको अगर उसक� 

ब�त िचंता ह� तो उसे अपने घर ले जाइए, हम 

यहाँ यातायात सँभालने क� िलए खड़� ह�, 

समाज सेवा क� िलए नह�। " कह कर वह भी 

चौराह� क� तरफ बढ़ गया। 

आरोही अपना सा मुँह िलए घर आ गई। 

घर का काम ख़�म कर क� रात म� लेटी तो 

अ�मा क� चोट आँख� क� सामने घूम गई। मन 

ही मन सोच रही थी िक �या कर सकती ह� वह 

अ�मा क� िलए..? िसपािहय� ने जो �यवहार 

उसक� साथ िकया था, वह घर म� बता भी नह� 

सकती थी। बताती तो उ�ट� डाँट पड़ती िक 

'समाज सेवा का भूत चढ़ा ह� तो यह सब तो 

भुगतना ही पड़�गा...भुगतो..!' 

तभी अचानक क�छ ख़याल आया। 

आरोही उठी, आलमारी खोल कर अपना 

गाउन िनकाल लाई। उसक� साथ नहाने और 

कपड़� धोने क� िलए साबुन क� ब�ी और चोट 

पर लगाने का �ूब जो आधा से भी कम बचा 

था और क�छ िब��कट क� पैक�ट, ये सब चीज� 

गाउन म� लपेट कर एक थैले म� रख ल�। 

अगले िदन ऑिफ़स जाते समय वह मन ही 

मन ब�त खुश थी िक अ�मा अब उसे 

पहचानने लगी ह�। कल बात भी क� थी उसने। 

अब धीर�-धीर� बात करते �ए उसक� बार� म� 

सब जान लेगी वह और उसक� घरवाल� को 

ढ��ढ़ने का �यास भी कर�गी। चौराह� पर प��ची 

तो अ�मा बाँस-सी तनी अपने दोन� हाथ कमर 

पर रखे खड़ी आने-जाने वाल� को देख रही 

थी। आरोही क� पुकारने पर वह घूमी और 

अभी आरोही क�छ कहती िक एकाएक वह 

उसक� ऊपर झपटी.... आरोही कई कदम 

पीछ� हट गई, डर से चीख पड़ी। िदल नगाड़�-

सा बज उठा। गनीमत था िक वह िकसी वाहन 

से नह� टकराई, तभी वहाँ बैठ� �र�शेवाल� ने 

अ�मा को ज़ोर से डपटा; पर�तु अ�मा पर 

कोई असर नह� �आ। अ�मा उस िदन क� 

तरह िफर से आने-जाने वाल� पर उ�गली िदखा 

कर बरसने लगी। तभी उस िदन वाले िसपाही 

भी दौड़ कर आ गए। 

"चोट तो नह� आई मैडम?" पूछा उ�ह�ने। 

"नह�, बच गई।" हाँफते �ए बोली 

आरोही। 

आवाज़ दे कर उ�ह�ने र��टोर�ट से पानी 

मँगा कर िदया। पानी पी कर थोड़ी संयत �ई 

तो उन लोग� से थैला िदखा कर बोली, "अब 

इसका �या क�� ?" 

"आप थैला यह� रख दीिजये, जब इसका 

िदमाग सही होगा तो खुद ही ले लेगी। इस 

समय इसका िदमाग़ ठीक नह� ह�।" उनम� से 

एक ने कहा। 

आरोही ने धीर� से थैला उसक� बोर� क� पास 

रख िदया और जैसे ही चलने को �ई, वे 

बोले,"अब आप समझ� िक उस िदन न चाहते 

�ए भी इसक� साथ हमने स�ती �य� बरती !" 

"�या क�छ िकया नह� जा सकता अ�मा 

क� िलए ?" उन पुिलसवाल� ने आज उसक� 

साथ जो िकया था उसक� िलए आँख� म� 

क�त�ता थी तो अ�मा क� मदद करने का 

िनवेदन भी। 

"हमने अपने �तर पर �यास िकया था 

एक बार; पर वृ�ा�म वाल� ने नह� िलया। 

यह कह कर िक "इसक� पास न तो कोई आई 

डी �ूफ ह� और न ही यह मानिसक �प से 

�व�थ ह�। हम ऐसे बु�ग� को नह� लेते �य�िक 

इससे दूसर� बु�ग� को पर�शानी हो सकती ह�।'' 

सुन कर मायूस हो गई आरोही। ऑिफ़स क� 

िलए ब�त देर हो गई थी। उ�ह� ध�यवाद बोल 

कर तेज़ क़दम� से आगे बढ़ गई। 

उस िदन आरोही ने अपने उन कई िम�� 

को फ़ोन िकया जो सामािजक सं�था� से 

जुड़� थे। उनसे पूरी बात बताई और कहा िक 

अ�मा क� िलए क�छ कर� वो। एक-दो लोग� से 

आ�ासन भी िमला पर तीन चार महीने बीतने 

क� बाद भी क�छ नह� �आ। 

नव�बर का महीना लग गया था। उसे 

िचंता हो रही थी िक सिद�य� म� अ�मा इस खुले 

म� क�से रह�गी। आरोही ने िफर से उन िम�� का 

फ़ोन खटखटाया। खासकर िद�या का, जो 

उसक� कॉलेज ��ड थी। इस उ�मीद म� िक 

शायद क�छ हो सक�। िफर से आ�ासन 

िमला। आरोही जानती थी िक होगा क�छ नह� 

पर उससे जो भी हो सक�गा कर�गी अ�मा क� 

िलए। अपना मन बना िलया था आरोही ने। 

तभी अचानक क�छ िदन� क� िलए उसे 

शहर से बाहर जाना पड़ा। लौट कर आई तो 

देखा अ�मा वहाँ नह� थी। कह� इधर-उधर 

होगी, यही सोचते �ए दो िदन िनकल गए। 

तीसर� िदन िफर नह� िदखी अ�मा। शाम को 

लौटते समय खाली चबूतरा देख कर उससे 

रहा न गया। वह उधर बढ़ गई। वहाँ खड़� 

�र�शेवाले से पूछने पर पता चला िक उसने भी 

कई िदन� से उसे नह� देखा था। अब तो मन 

बेचैन हो उठा। कहाँ जा सकती ह� अ�मा..! 

इतने महीन� से उसे देखने क� आदत-सी पड़ 

गई थी। अ�मा से एक अंजाना भावना�मक 

�र�ता भी जुड़ गया था। मन िकतना भी काम म� 

लगाती पर बार-बार अ�मा का ख़याल आ 

जाता। वह अपने िब�तर पर करवट� बदल रही 

थी। अ�मा का चेहरा बार-बार आँख� क� 

सामने आ रहा था। मन म� एक ही 

सवाल..कहाँ चली गयी अ�मा..! 

धीर�-धीर� महीना बीत गया। आते-जाते 

उसक� आँख� आ�मा को तलाशत�। सफाई 

अिभयान वाल� ने उसका ताम-झाम भी हटा 

िदया था। रोज़ का वही �टीन; पर उसम� 

अ�मा गायब थी। 

िदसंबर क� कड़ाक� क� सद� थी। उस िदन 

एक िववाह क� उ�सव म� आरोही जैसे ही 

प��ची। 

"हाय आरोही..!" च�क कर आवाज़ क� 

िदशा म� देखा उसने, िद�या थी। 

"ओ..िद�या ! क�सी ह� ?" उसे देख 

चहक उठी आरोही। 

"एकदम म�त..तू बता..!" 

आरोही अभी क�छ कहती िक वह िफर 

बोल पड़ी, "बाई द वे..तू थी कहाँ? तेरा फ़ोन 

िकतना �ाई िकया, आउट ऑफ़ रीच!!! कहाँ 

थी ?"

"ओ�ह! क�छ मत पूछ, क�छ िदन� पहले 

इलाहाबाद गई थी वह� एक र��टोर�ट म� खाने 

क� दौरान छ�ट गया। जब लौट कर उठाने गई 

तो गायब था। पूछा सबसे लेिकन नह� िमला।"

"तो सीसीटीवी फ�ट�ज देखती, तुर�त क� 

बात थी, पता चल जता। " 

"कहा था यार! पर जवाब िमला िक वो तो 

कल बॉस ही िदखा सकते ह� और हमारी 

वापसी क� ��न थी रात क�, �या करती !"

"चल छोड़, म� तो इस िलए कह रही थी 

िक म�ने ब�त �यास करक� िस�धु जी को 

मनाया तब जा कर उ�ह�ने उस बूढ़ी अ�मा को 

वहाँ से उठवा कर अपने आ�म म� रखा पर 

अगले ही िदन अ�मा उ� हो गई। उनका फ़ोन 

आया िक वे उसे वहाँ नह� रख सकत�..। 

उसक� बाद म�ने तुझे िकतना फ़ोन िकया पर 

तेरा क�छ पता ही नह�। िफर म�ने अपनी 

िज़�मेदारी पर उनसे कह सुन कर िकसी तरह 

अ�मा को आ�म क� तरफ से ही सरकारी 

हॉ��पटल म� भत� कराया ह�। "

"स� !" आरोही क� आँख� से �शी 

छलक पड़ी। 

"हाँ र�..झूठ बोलूँगी �या तुझसे! तू नह� 

जानती िक बुिढ़या िकतनी खड�स ह� ! िबना 

पैसे अपने आ�म म� िकसी भी बु�ग� को ऐं�ी 

नह� देती। इतना सरकारी अनुदान िमलता ह� 

और बड़�-बड़� लोग� से दान भी िफर भी यूँही 

िकसी बु�ग� को नह� रखती वह, जो लोग 

अपने बु�ग� को छोड़ने आते ह� उनसे पूरी 

पड़ताल कर एक बड़ी रकम रखवाने क� बाद 

ही रखती ह� अपने यहाँ। समाज सेवा का ढ�ग 

भर ह�, उसक� यहाँ जो भी वृ� ह�, वे सब घर� 

से बेदखल िकये �ए ऐसे बु�ग� ह�; िजनको 

आ�म म� रखने क� बदले उनक� बेट� उसे रकम 

देते ह�। यह सब अ�दर क� बात ह�। तुझे बता 

रही ��। अपने तक ही रखना।"

अ�मा अ�पताल म� थी। यह सुन कर 

आरोही का रोम-रोम ऐसे िखल उठा जैसे 

बसंत म� धरती। अ�मा को छत िमल गई थी। 

बाक� िकसी बात से उसे कोई सरोकार नह� 

था। आरोही उसका हाथ चूम ली। 

"थ��यू िद�या ! बता नह� सकती िक म� 

िकतनी खुश ��।" कहते �ए आवाज़ थरथरा 

रही थी आरोही क�। 

"वह तो देख ही रही �� म�। चल अब 

अपना न�बर दे, अ�मा कहाँ ह�! उसका पूरा 

िडट�ल तुझे मेसेज कर देती ��। जा कर िमल 

लेना।" िद�या ने कहा। 

अगले िदन शाम को ऑिफ़स से ज�दी 

िनकल कर आरोही हॉ��पटल प��च गई। 

थोड़ा सा ढ��ढ़ने पर अ�मा िमल गई। उसक� 

बेड क� पास जा कर खड़ी हो गई वह। अ�मा 

क� िसर क� सार� बाल गायब थे। अ�पताल का 

साफ़-सुथरा गाउन पहने और क�धे तक 

क�बल ओढ़� अ�मा लेटी थी। �लूकोज चढ़ 

रहा था। यह सब िद�या क� कारण ही �आ था। 

िद�या वष� से िनः�वाथ� समाज सेवा म� लगी 

थी। बड़ी-बड़ी सं�था� म� उसक� पैठ थी 

इसीिलए सबका क�ा-िच�ा जानती थी 

और तभी वह इन लोग� से उसक� जैस� क� 

िलए क�छ काम ले पाती थी। आरोही ने धीर� से 

अ�मा क� िसर पर हाथ रखा, अ�मा ने पलक� 

उठा� और सूनी-सूनी आँख� से उसे देखने 

लगी। तभी जैसे अ�मा क� आँख� म� �शी क� 

एक लहर आई और पलक� क� कोर� से 

छलक गई। शायद अ�मा आरोही को पहचान 

रही थी। 

"क�सी हो अ�मा ?" पूछने पर वह क�छ 

बोलने को �ई िक तभी आरोही ने उसक� ह�ठ� 

पर अपनी उ�गली रख दी और िसर िहला कर 

बोलने क� िलए मना िकया। अपनी टोपी उसने 

अ�मा क� िसर पर लगा दी। क�छ देर �क कर 

वह �टाफ नस� क� पास गई और अ�मा क� 

तबीयत क� बार� म� जानकारी ले कर वापस घर 

आ गई। 

अब आरोही रोज़ ही ऑिफ़स क� बाद 

अ�मा क� पास चली जाती। धीर�-धीर� अ�मा क� 

भीतर जीवन लौटने लगा। अब वह उ� भी 

नह� होती। जब आरोही को देख कर अ�मा 

मु�क�राती तब उसे दुिनया जहान क� खुिशयाँ 

हािसल हो जात�। िदल ही िदल म� िद�या क� 

आभारी रहती आरोही �य�िक फ़ोन पर तो वह 

क�छ सुनती नह� थी। 

एक चेक भर कर िद�या को िदया था 

उसने। िद�या ने आ�म क� रिज�टर पर अ�मा 

क� नाम से जमा करा कर उसे रसीद �हा�सएप 

कर िदया था। वह संतु� थी िक िस�धु भािटया 

अब उसे आ�म से िनकाल नह� सकती थी। 

िनकालती तो वह वैसे भी नह� �य�िक िद�या ने 

अपनी िज़�मेदारी पर अ�मा को वहाँ रखवाया 

था लेिकन वह नह� चाहती थी िक िस�धु 

भािटया अ�मा को आ�म म� बोझ समझ कर 

रखे। भले ही पैसे लेती ह� िस�धु भािटया पर 

वह उ�ह� छत दे रह� ह�, िज�ह� अपनी ही छत क� 

नीचे से बेदखल कर िदया गया था। वह ब�त 

खुश थी िक अ�मा को वृ�ा�म ही सही, एक 

घर और प�रवार िमल गया था। 

अ�मा क� �व�थ म� धीर�-धीर� सुधार हो रहा 

था। इस बीच वह एक बार भी उ� नह� �ई। 

डॉ�टर ने उसे बताया िक कई बार अक�लापन 

और िनराशा क� कारण ऐसा होता ह�। एक िदन 

उसने अ�मा को एक पेन और डायरी दी और 

कहा िक उसे क�छ याद हो और िलख सकती 

हो तो िलखे क�छ अपने बार� म�। तब अ�मा क� 

आँख� से सोता-सा फ�ट पड़ा। वह अ�मा को 

िदलासा देने क� िलए आगे बढ़ने को �ई िक 

तभी नस� ने उसका हाथ पकड़ िलया और 

इशारा िकया िक वह चुपचाप खड़ी रह�। 

अ�मा िहलक-िहलक कर खूब रोयी। नस� ने 

अ�मा का रोना उसक� �वा��य क� िलए 

अ�छा बताया। कहा िक रो लेने से उसक� मन 

म� भरा सब क�छ आँसु� क� साथ बह जाएगा 

िफर अ�मा तरोताज़ा हो जाएगी। वैसे भी वह 

मन से ही बीमार ह� देह से नह�। �आ भी वही, 

धीर�-धीर� अ�मा ठीक हो कर आ�म चली 

गई। 

आरोही क� मन को चैन िमला। आज भी 

समय िनकाल कर वह महीने म� एक-दो बार 

अ�मा से िमलने जाती ह�। उसे देख कर अ�मा 

क� आँख� चमक उठती ह�। पर अब भी क�छ 

��न उसक� मन म� घुमड़ते रहते ह�। आिख़र 

अ�मा कौन ह�? �या उसका कोई घर नह�? 

कोई अपना नह�? अगर ह�, तो कहाँ ? उसक� 

इस हालत का िज़�मेदार कौन ह� ? पूछने पर 

अ�मा क�छ बताती �य� नह�? आरोही आज 

भी इन ��न� क� उ�र तलाशते �ए उस �य�त 

चौराह� से गुज़र जाती ह�। 

000
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ह��य� को चीरती शीत हवा। 

सूरज ने भी धुँध क� रजाई तान रखी ह�। 

दर�त� क� प�े पीले-भूर� होकर झड़ रह� ह�। 

वह अपने ��िनंग स�टर क� शीश� म� से बाहर झाँक रहा ह�। शीशे धुंध क� कारण धुँधले हो चुक� 

ह�। गली म� से गुज़रने वाले लोग साय� क� तरह िदखते ह�। र�ग-िबर�गे साये। �वैटर�, जैक�ट�, 

शॉल�, लोइय� म� िलपट� साये। सामने वाली गली म� से आने वाले साये उसका �यान ख�चते ह�। ये 

साये करीब आते ह�। शीश� क� पास आकर दाएँ-बाएँ मुड़ जाते ह�। उनक� मुड़ने पर ही पहचान 

होती ह�। यह आदमी ह�, लड़का ह� या लड़क�। 

वह िकतनी देर से देख रहा ह�। 
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सूरज क� लाली जैसा आभा िबखेरता चेहरा। सुंदर-सा गोरा नाक और गाल� सद� म� सुख� हो चुक� 

थ�। 

चुपक�-से वह उसक� सामने आ खड़ी �ई। सुदेश ने भी मु�कराते �ए उसको सामने वाली 

क�स� पर बैठने का हाथ से इशारा िकया। 
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वह बैठ गई। ठ�ड से सु� हो चुक� अपने 

हाथ� को मल रही थी वह। 

''हाँ जी, बताओ?'' सुदेश ने पूछा। 

''सर, म� क��यूटर सीखना चाहती ��।'' वह 

उसी तरह मु�कराती �ई बोली। 

''िकस परपज़ क� िलए सीखना चाहते 

हो... मेरा मतलब, आपको आलर�डी क��यूटर 

क� बार� म� कोई नॉलेज ह�?'' सुदेश ने जानना 

चाहा। 

''सर, म� इस मामले म� िब�क�ल अनपढ़ 

��। म� इ�टरनेट, सिफ�ग, ईमेल, चैट वगैरह 

सीखना चाहती ��।''

''अ�छा !... आप बेिसक कोस� करना 

चाहते हो।''

''यॅस सर।''

''आपका नाम?'' सुदेश ने पूछा। 

''निमता... निमता म�हो�ा।''

फ�स को लेकर बात �ई। िफर टाइम क� 

बार� म�। दोपहर तीन बजे का टाइम तय हो 

गया। तीन से चार का टाइम िब�क�ल खाली 

था। िफर वह उसी तरह मु�कराती �ई चली 

गई। अगले िदन तीन बजे आने का वायदा 

करक�। वह बाहर धुँध म� साये क� तरह ग़ायब 

हो गई। 

सुदेश बाहर से �यान हटाकर अंदर िनगाह 

दौड़ाता ह�। सभी क��यूटर खाली पड़� ह�। 

उसका ��िनंग स�टर कोई �यादा बड़ा नह�। 

उसने पाँच-छह क��यूटर ही रखे �ए ह�। िकसी 

भी बैच म� चार-पाँच से अिधक ��नी नह� होते। 

कई बार वह खाली पड़� रहते ह�। क��यूटर क� 

��िनंग देने क� साथ-साथ उसको टाइिपंग और 

ि�ंिट�ग का जो काम िमलता ह�, वह कर लेता 

ह�। िजसक� चलते उसका गुज़ारा अ�छा चल 

रहा ह�। 

उसक� नज़र सामने दीवार पर लगे �ॉक 

पर अटक जाती ह�। साढ़� चार होने वाले ह�। 

वह बेचैन-सा हो जाता ह�। 

अचानक दरवाज़ा खुलता ह�। दो लड़क� 

अंदर आते ह�। सुदेश उ�ह� देखकर पूछता 

ह�,''�वीन, क�से... आज पहले िदन ही लेट हो 

गए?''

''सर, बाहर ठ�ड ब�त ह�... घर से 

िनकलने को िदल ही नह� करता।'' लंबा-सा 

लड़का जवाब देता ह�। 

''चलो बैठो, शु� करते ह�।'' सुदेश मन ही 

मन उसक� जवाब पर मु�कराता ह�। 

िफर वह मन ही मन सोचने लगता ह� िक 

निमता तो इतनी ठ�ड म� भी सही व�त पर आ 

जाती थी। अगले िदन वह ठीक तीन बजे आ 

गई थी। उसी तरह मु�कराती �ई बोली थी, 

''गुड आ�टर नून सर!''

''गुड आ�टर नून।'' सुदेश ने भी 

मु�कराकर जवाब िदया था। 

सुदेश ने उसक� ओर देखा। आज भी 

उसने कल क� तरह जी�स पहन रखी थी। 

क�ध� पर काला शॉल लपेटा �आ था। िफर 

सुदेश ने पूछा, ''हाँ निमता, शु� िकया जाए 

आज का लैसन?''

''यॅस सर।''

सुदेश क��यूटर क� बार� म�, इसक� 

क�पोन��स क� बार� म�, फ��शिनंग क� बार� म� 

क�छ देर उसे समझाता रहा। पर निमता बोर हो 

रही थी। वह बोली, ''सर, आप इसक� िह��ी, 

�यो�ाफ� रहने दो, �ै�टीकल िसखाओ...।''

''ओ.क�.... लै�स �टाट�...।'' यह 

कहकर सुदेश ने क��यूटर ऑन करने क� बार� 

म�, नोट पैड खोलने क� बार� म� बताया। मगर 

निमता से िफर रहा न गया। वह िफर मु�कराती 

�ई बोली, ''सर, आप मुझे पहले ईमेल करना 

िसखाओ।''

सुदेश थोड़ा-सा ह�सा, ''सबसे पहले 

ईमेल! कमाल ह�। लैसन जब शु� करते ह� तो 

ए-बी-सी से शु� होता ह�। ... और तुम सीधे 

ज़ैड पर प��च गई हो... पहले जै़ड िसखाने को 

कह रही हो।''

''पर सर आप मुझे एक बात बताओ। यिद 

िकसी को 'ए' िलखने क� बजाय पहले 'जै़ड' 

िलखना िसखाएँगे तो िजतनी मेहनत क� साथ 

वह 'ए' सीखेगा, उतनी ही मेहनत से पहले 

'जै़ड' िलखना भी सीख सकता ह�।'' निमता ने 

मचलते �ए दलील दी। 

''ऑफ़ कोस�... सीख सकता ह�... पर 

िस�ट�मैट�कली सीखना �यादा फायदेमंद होता 

ह�। एक बेस बन जाता ह�।''

''नह� सर, क�छ भी हो, आप पहले मुझे ई 

मेल करना िसखाओ।'' निमता ने अपन� क� 

तरह मचलते �ए कहा। 

''अ�छा, पहले यह बताओ। ई मेल 

िकसको करना ह�? कोई ख़ास ह�?'' सुदेश ने 

निमता क� र�ज़ क� साथ र�ज़ िमलाते �ए 

पूछा। 

''जी हाँ, कोई ख़ास ही ह�।'' निमता नखर� 

क� साथ ह�ठ दबाकर ह�सी को दबाती �ई 

बोली। 

''�या म� पूछ सकता ��, कौन ह�?''

''ह� कोई... जी वह मेरा िफयांसे ह�।'' वह 

उसी तरह नखर� क� साथ बोली। 

''अ�छा-अ�छा! ये बात ह�। म� भी सोच 

रहा था, लड़क� इतनी उतावली �य� हो रही ह�, 

ई मेल सीखने क� िलए।'' दोन� िखलिखला 

कर ह�स पड़�। 

उसने देखा िक निमता जब ह�सती थी तो 

उसक� आँख� भी ह�सती थ�। ऐसा लगता था 

मान� वह स�े िदल से ह�सती थी। िदल क� 

गहराइय� म� से। उसक� ह�सी एक मनमोहक 

झंकार-सी थी। 

''पर वो तेरा िफयांसे, तेरा मंगेतर ह� 

कहाँ?'' सुदेश ने पूछा। 

''बंगलौर।''

''�या करता ह� वहाँ?'' सुदेश का अगला 

सवाल था। 

''वह क��यूटर इ�जीिनयर ह�।''

''अर� वाह! ब�त खूब... कौन सा 

इ�जीिनयर ह�, सॉ�टवेयर िक हाड�वेयर?''

''सॉ�टवेयर का।''

''िफर तो तु�हारा ई मेल सीखना ब�त 
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ह�। गली म� से गुज़रने वाले लोग साय� क� तरह िदखते ह�। र�ग-िबर�गे साये। �वैटर�, जैक�ट�, 

शॉल�, लोइय� म� िलपट� साये। सामने वाली गली म� से आने वाले साये उसका �यान ख�चते ह�। ये 

साये करीब आते ह�। शीश� क� पास आकर दाएँ-बाएँ मुड़ जाते ह�। उनक� मुड़ने पर ही पहचान 

होती ह�। यह आदमी ह�, लड़का ह� या लड़क�। 

वह िकतनी देर से देख रहा ह�। 

एक काले शॉल वाली लड़क� �क�टर पर से गुज़रती ह�। देखकर उसक� आँख� म� चमक आ 

जाती ह�। चेहर� पर मु�कान फ�ल जाती ह�। उसको सुक�न िमलता ह�। िदल म� एक गरमाहट भरा 

अहसास जागता ह�। सिद�य� क� गुनगुनी धूप जैसा। िब�क�ल वैसा जब वह पहली बार आई थी। 

ऐसी एक ठ�डी, िठठ�राती शाम म� गुनगुनी धूप जैसा अहसास लेकर। 

�क�टर बाहर खड़ा कर, शीशे का दरवाज़ा आिह�ता-आिह�ता खोलकर अंदर दाि़खल �ई 

थी। अंदर आकर इधर-उधर िनगाह डालती वह मु�करा रही थी। काला शॉल, काले बाल, चढ़ते 

सूरज क� लाली जैसा आभा िबखेरता चेहरा। सुंदर-सा गोरा नाक और गाल� सद� म� सुख� हो चुक� 

थ�। 

चुपक�-से वह उसक� सामने आ खड़ी �ई। सुदेश ने भी मु�कराते �ए उसको सामने वाली 

क�स� पर बैठने का हाथ से इशारा िकया। 

शो-क�स म� रखा 

ताजमहल
बलिवंदर िसंह बराड़
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वह बैठ गई। ठ�ड से सु� हो चुक� अपने 

हाथ� को मल रही थी वह। 

''हाँ जी, बताओ?'' सुदेश ने पूछा। 

''सर, म� क��यूटर सीखना चाहती ��।'' वह 

उसी तरह मु�कराती �ई बोली। 

''िकस परपज़ क� िलए सीखना चाहते 

हो... मेरा मतलब, आपको आलर�डी क��यूटर 

क� बार� म� कोई नॉलेज ह�?'' सुदेश ने जानना 

चाहा। 

''सर, म� इस मामले म� िब�क�ल अनपढ़ 

��। म� इ�टरनेट, सिफ�ग, ईमेल, चैट वगैरह 

सीखना चाहती ��।''

''अ�छा !... आप बेिसक कोस� करना 

चाहते हो।''

''यॅस सर।''

''आपका नाम?'' सुदेश ने पूछा। 

''निमता... निमता म�हो�ा।''

फ�स को लेकर बात �ई। िफर टाइम क� 

बार� म�। दोपहर तीन बजे का टाइम तय हो 

गया। तीन से चार का टाइम िब�क�ल खाली 

था। िफर वह उसी तरह मु�कराती �ई चली 

गई। अगले िदन तीन बजे आने का वायदा 

करक�। वह बाहर धुँध म� साये क� तरह ग़ायब 

हो गई। 

सुदेश बाहर से �यान हटाकर अंदर िनगाह 

दौड़ाता ह�। सभी क��यूटर खाली पड़� ह�। 

उसका ��िनंग स�टर कोई �यादा बड़ा नह�। 

उसने पाँच-छह क��यूटर ही रखे �ए ह�। िकसी 

भी बैच म� चार-पाँच से अिधक ��नी नह� होते। 

कई बार वह खाली पड़� रहते ह�। क��यूटर क� 

��िनंग देने क� साथ-साथ उसको टाइिपंग और 

ि�ंिट�ग का जो काम िमलता ह�, वह कर लेता 

ह�। िजसक� चलते उसका गुज़ारा अ�छा चल 

रहा ह�। 

उसक� नज़र सामने दीवार पर लगे �ॉक 

पर अटक जाती ह�। साढ़� चार होने वाले ह�। 

वह बेचैन-सा हो जाता ह�। 

अचानक दरवाज़ा खुलता ह�। दो लड़क� 

अंदर आते ह�। सुदेश उ�ह� देखकर पूछता 

ह�,''�वीन, क�से... आज पहले िदन ही लेट हो 

गए?''

''सर, बाहर ठ�ड ब�त ह�... घर से 

िनकलने को िदल ही नह� करता।'' लंबा-सा 

लड़का जवाब देता ह�। 

''चलो बैठो, शु� करते ह�।'' सुदेश मन ही 

मन उसक� जवाब पर मु�कराता ह�। 

िफर वह मन ही मन सोचने लगता ह� िक 

निमता तो इतनी ठ�ड म� भी सही व�त पर आ 

जाती थी। अगले िदन वह ठीक तीन बजे आ 

गई थी। उसी तरह मु�कराती �ई बोली थी, 

''गुड आ�टर नून सर!''

''गुड आ�टर नून।'' सुदेश ने भी 

मु�कराकर जवाब िदया था। 

सुदेश ने उसक� ओर देखा। आज भी 

उसने कल क� तरह जी�स पहन रखी थी। 

क�ध� पर काला शॉल लपेटा �आ था। िफर 

सुदेश ने पूछा, ''हाँ निमता, शु� िकया जाए 

आज का लैसन?''

''यॅस सर।''

सुदेश क��यूटर क� बार� म�, इसक� 

क�पोन��स क� बार� म�, फ��शिनंग क� बार� म� 

क�छ देर उसे समझाता रहा। पर निमता बोर हो 

रही थी। वह बोली, ''सर, आप इसक� िह��ी, 

�यो�ाफ� रहने दो, �ै�टीकल िसखाओ...।''

''ओ.क�.... लै�स �टाट�...।'' यह 

कहकर सुदेश ने क��यूटर ऑन करने क� बार� 

म�, नोट पैड खोलने क� बार� म� बताया। मगर 

निमता से िफर रहा न गया। वह िफर मु�कराती 

�ई बोली, ''सर, आप मुझे पहले ईमेल करना 

िसखाओ।''

सुदेश थोड़ा-सा ह�सा, ''सबसे पहले 

ईमेल! कमाल ह�। लैसन जब शु� करते ह� तो 

ए-बी-सी से शु� होता ह�। ... और तुम सीधे 

ज़ैड पर प��च गई हो... पहले जै़ड िसखाने को 

कह रही हो।''

''पर सर आप मुझे एक बात बताओ। यिद 

िकसी को 'ए' िलखने क� बजाय पहले 'जै़ड' 

िलखना िसखाएँगे तो िजतनी मेहनत क� साथ 

वह 'ए' सीखेगा, उतनी ही मेहनत से पहले 

'जै़ड' िलखना भी सीख सकता ह�।'' निमता ने 

मचलते �ए दलील दी। 

''ऑफ़ कोस�... सीख सकता ह�... पर 

िस�ट�मैट�कली सीखना �यादा फायदेमंद होता 

ह�। एक बेस बन जाता ह�।''

''नह� सर, क�छ भी हो, आप पहले मुझे ई 

मेल करना िसखाओ।'' निमता ने अपन� क� 

तरह मचलते �ए कहा। 

''अ�छा, पहले यह बताओ। ई मेल 

िकसको करना ह�? कोई ख़ास ह�?'' सुदेश ने 

निमता क� र�ज़ क� साथ र�ज़ िमलाते �ए 

पूछा। 

''जी हाँ, कोई ख़ास ही ह�।'' निमता नखर� 

क� साथ ह�ठ दबाकर ह�सी को दबाती �ई 

बोली। 

''�या म� पूछ सकता ��, कौन ह�?''

''ह� कोई... जी वह मेरा िफयांसे ह�।'' वह 

उसी तरह नखर� क� साथ बोली। 

''अ�छा-अ�छा! ये बात ह�। म� भी सोच 

रहा था, लड़क� इतनी उतावली �य� हो रही ह�, 

ई मेल सीखने क� िलए।'' दोन� िखलिखला 

कर ह�स पड़�। 

उसने देखा िक निमता जब ह�सती थी तो 

उसक� आँख� भी ह�सती थ�। ऐसा लगता था 

मान� वह स�े िदल से ह�सती थी। िदल क� 

गहराइय� म� से। उसक� ह�सी एक मनमोहक 

झंकार-सी थी। 

''पर वो तेरा िफयांसे, तेरा मंगेतर ह� 

कहाँ?'' सुदेश ने पूछा। 

''बंगलौर।''

''�या करता ह� वहाँ?'' सुदेश का अगला 

सवाल था। 

''वह क��यूटर इ�जीिनयर ह�।''

''अर� वाह! ब�त खूब... कौन सा 

इ�जीिनयर ह�, सॉ�टवेयर िक हाड�वेयर?''

''सॉ�टवेयर का।''

''िफर तो तु�हारा ई मेल सीखना ब�त 
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ज़�री ह�। एक क��यूटर इ�जीिनयर क� 

िफयांसी को ई मेल करना तो ज़�र आना 

चािहए।''

''ई मेल भी और चैट भी। म� उसक� साथ 

चैट करना चाहती ��।'' वह िफर चंचल हो 

गई। 

''�य� नह�... आओ सबसे पहले हम 

तु�हारा ई मेल आई डी बनाते ह�।''

सुदेश ने निमता का ई मेल आई डी 

बनाया। उसको मेल बॉ�स खोलना, ई मेल 

भेजना, ई मेल पढ़ना बताया। िफर बोला, 

''लो, अब तुम �ै��टस करो।''

सुदेश अचानक उन लड़क� क� ओर 

देखता ह�। दोन� उसक� चेहर� क� तरफ देख रह� 

ह�। वह हड़बड़ा जाता ह�। अपनी सीट पर से 

उठकर उनक� तरफ जाता ह�, ''आओ भई, 

हम शु� कर�...लै�स �टाट�।''

वह क�छ देर उ�ह� समझाता रहता ह�। 

इ����श�स देता रहता ह�। िफर वह अपनी 

क�स� पर आ बैठता ह� और कहता ह�, ''कोई 

�ॉ�लम हो तो पूछ लेना।''

उस िदन उसने निमता से भी यही पूछा था, 

''निमता, कोई �ॉ�लम तो नह�?''

वह याद करक� मन ही मन ह�सने लगा। 

निमता िशकायती लहजे म� बोली थी, 

''�ॉ�लम तो ह� सर, मेर� से यह माउस ही 

क��ोल नह� हो रहा। कभी ���न से बाहर 

चला जाता ह�, कभी ��क कह� और करना 

चाहती ��, और यह होता कह� और ह�।''

उसक� पास जाकर ह�सते �ए वह बोला 

था, ''यह तो ब�त आसान ह�। तुम यह समझो 

िक जो यह क��यूटर ह�, मतलब मोनीटर ह�, यह 

तु�हारी होने वाली सास ह�... और यह माउस 

तु�हारी होने वाली सास क� चुिटया... और 

चुिटया से पकड़ कर सास को क�से क��ोल 

करना ह�, यह तो लड़िकयाँ अब बड़ी अ�छी 

तरह जानती ह�।''

निमता ज़ोर-ज़ोर से ह�स दी थी। ह�स-ह�स 

कर दोहरी होती का िसर क��यूटर क� क�-बोड� 

से जा लगा था। ह�सती �ई ने अपने दोन� हाथ 

मुँह पर रख िलए थे। क�छ पल� क� बाद हाथ 

उठाये तो ह�सते-ह�सते उसका चेहरा लाल-

सुख� हो चुका था। आँख� म� से पानी छलक 

आया था। उसने अपने हाथ अपनी बगल� पर 

इस �कार रख िलए थे मान� ह�सने से वे दुखने 

लगी ह�। 

उसको देखते �ए सुदेश भी ह�स रहा था। 

निमता ने बड़ी किठनाई से अपनी ह�सी को 

रोकते �ए कहा, ''सर, मेरी होने वाली सास 

ब�त अ�छी ह�। उसक� बार� म� म� ऐसा सोच भी 

नह� सकती।''

''यह तो तुम अब कह रही हो। शादी क� 

बाद म� पूछ��गा तुमसे, िफर देखना तु�हार� 

िवचार क�से बदलते ह�।'' सुदेश बोला। 

''सर, आपक� मै�रज हो गई?'' निमता ने 

पूछा। 

''नह�, अभी नह� �ई।''

'िफर आपको सास-ब� क� �र�ते क� बार� 

म� इतना ए�सपी�रय�स क�से ह�?''

''आग का स�क जानने क� िलए ज़�री 

नह� िक आग म� अपना हाथ डालकर हाथ 

जलाया जाए। ज़रा दूर से ही स�क का पता लग 

जाता ह�। मेर� आस-पास पूरा शहर बसता ह� 

शादीशुदा लोग� का। ... भुगतते वे ह�, 

ए�सपी�रय�स मुझे हो रहा ह�।''

दोन� िखलिखला कर ह�स पड़�। 

वह सोचने लगा िक यह लड़क� ह�सती �ई 

िकतना सुंदर लगती ह�। मोितय� जैसे दूिधया 

दाँत। खूबसूरत आँख�। कहािनय� म� सुना था 

िकसी राजक�मारी क� बार� म�, ह�सती थी तो 

फ�ल झरते थे। आज आँख� देख िलया। 

सचमुच ऐसे ह�सती ह� जैसे दीवाली म� 

फ�लझिड़याँ चलती ह�। अनार चलते ह�। 

वे दो िदन� म� ही घुलिमल गए। दो�त� क� 

तरह। मान� बरस� पुरानी जान-पहचान हो। 

अ�य लड़िकयाँ भी आती रही थ�। और आ 

रही थ�। पर कभी िकसी क� साथ इस तरह नह� 

�आ था। वह इतना घुला-िमला नह� था। एक 

फ़ासला-सा रहता था। �ोफ�शनल फ़ासला। 

एक सचेत दूरी। पर निमता दो�त� जैसी 

लगती। िनरा दो�ती जैसा िनकटता का 

अहसास। 

उसने दूसर�-तीसर� िदन निमता से पूछा, 

''निमता, ई मेल और चैट का �या �आ? कोई 

ई मेल, चैट वगैरह क� भी िक नह�?''

''�या करना था सर... क�छ भी नह�। मेर� 

से एक घंट� म� एक वड� टाइप होता ह�। ... 

बताओ म� क�से कर सकती ��?'' निमता 

बोली। 

''इसीिलए म� कह रहा था िक तुम 

�ट�पवाइज़ सीखो। दूसरा तु�ह� अपनी टाइिपंग 

�पीड बढ़ानी पड़�गी। तुम क�-बोड� क� 

�ै��टस िकया करो। पहले आधा घंटा क�-

बोड� क� �ै��टस... िफर आधा घंटा 

क��यूटर... ठीक ह�?'' सुदेश ने सलाह दी। 

''ठीक ह� सर।''

''लै�स �टाट� राइट नाउ।'' यह कहते �ए 

सुदेश ने निमता को टाइिपंग का पहला पाठ 

समझाना शु� िकया, ''तुम अपनी यह उ�गली 

यहाँ रखो, इसको यहाँ और इसको यहाँ...।'' 

उसने निमता क� उ�गिलयाँ पकड़कर क�-बोड� 

पर िटका�। मुलायम पंखुिडय� जैसी 

उ�गिलयाँ। बाय� हाथ क� उ�गिलय� क� लंबे-

लंबे नाखून देखकर एकदम बोला, ''यह 

�या?... अ�छा, समझ गया म�।''

''�या समझ गए आप?'' निमता ने पूछा। 

''क�छ नह�।''

''क�छ तो ह�, बताओ न?'' निमता ने िजद 

क�। 

''छोड़ो...।''

''नह� नह�... बताओ न?'

''म�ने एक कहावत सुनी थी। जहाँ फ�ल, 

वहाँ शूल... आज समझ गया।'' सुदेश 

मु�कराया। 

''वह क�से?... म� नह� समझी।'' यह 

कहकर निमता िखलिखला कर ह�स दी। सुदेश 

ने निमता क� हाथ क� ओर इशारा कर कहा, 

''ये देखो, फ�ल� जैसे खूबसूरत हाथ� क� साथ 

बरछ� जैसे कांट� लगा रखे ह� तुमने।''

सुदेश क� यह बात सुनकर निमता िफर 

ज़ोर-ज़ोर से ह�सने लगी। 

अगले िदन निमता क� बाय� हाथ क� नाखून 

गायब थे। सुदेश ने पूछा, ''निमता, नाखून 

कहाँ गए?''

''वह म�ने काट िदए।'' 

‘'�य�?''

''कल मेरा एक नाखून क�-बोड� पर काम 

करते �ए ट�ट गया था। इसिलए बाक� भी काट 

िदए।'' 

''नाखून ट�ट गया था या... म�ने नाखून� को 

बरछ� कहा था इसिलए बुरा मान कर काट 

िदए। आय एम सॉरी।'' सुदेश गंभीर होकर 

बोला। 

''इसम� बुरा मानने वाली �या बात थी? म� 

तो उस बात को याद करक� बाद म� भी ह�सती 

रही। इसम� सॉरी वाली �या बात ह�?'' निमता 

िफर ह�स पड़ी। 

''मेरी वजह से या मेर� क��यूटर क� क�-

बोड� क� कारण तु�ह� शौक क� साथ मेहनत से 

पाले नाखून काटने पड़�। मुझे यह अ�छा नह� 

लगा। इस कारण मुझे सॉरी ही कहना 

चािहए।'' सुदेश ने िवन�तापूव�क कहा। 

दरवाज़ा खुलने से उसक� सोच उखड़ 

जाती ह�। दो लड़िकयाँ और एक लड़का अंदर 

आते ह�। उसको 'नम�ते' करते ह�। यह अगला 

�ुप ह�। पहले वाले दोन� लड़क� उठकर जाने 

लगते ह�। 

''कल से टाइम पर आना। लेट नह� 

होना।'' वह जाते �ए लड़क� को नसीहत देता 

ह�। 

िफर नए �ुप से पूछता ह�, ''हाँ, कोई 

�ॉ�लम या क�छ पूछना ह� तो बताओ। नह� 

िफर आगे नया लैसन शु� कर�।''

दूसरी तरफ से कोई �प� जवाब नह� 

िमलता। 

''चलो, पहले म� तु�ह� एक छोटी-सी 

असाइनम�ट देता ��। उसक� बाद हम आगे 

बढ़�गे।'' 

उधर से फ�रसत पाकर वह िफर दरवाज़े 

क� करीब आ खड़ा होता ह�। बाहर धुँध और 

अिधक सघन हो गई ह�। अँधेरा छा रहा ह�। वह 

मन ही मन मौसम क� खुलने क� इ�छा करने 

लगता ह�। िफर उसको वे िदन याद आते ह�, 

जब सूरज धुँध का पदा� हटाकर झाँकता था। 

सुनहरी धूप गली म�, दीवार� पर, मुंडर� पर 

सोने का लेप फ�र देती थी। शीशे म� से धूप का 

एक ट�कड़ा उसक� सामने वाली मेज़ पर 

आकर बैठ जाता। सुनहर� ह�स क� भाँित। मेज़ 

पर पड़� कागज़ िहलते तो ह�स पंख 

फड़फड़ाता �तीत होता। क�छ देर बाद वह 

एक कोने क� ओर सरकता सरकता उड़ 

जाता। उसको यह सब क�छ अ�छा-अ�छा 

लगता। िकतने अ�छ� िदन थे। गुनगुने, 

गरमाहट और खुशबू से भर� �ए। खुशी और 

उमंग क� अहसास से भर� �ए। 

उसने मज़ाक -मज़ाक म� एक िदन निमता 

से पूछा था, ''तुम एक क��यूटर इ�जीिनयर क� 

साथ शादी कर रही हो, कोई ख़ास वजह?'' 

''कोई ख़ास वजह नह�। यिद लड़का 

इ�जीिनयर न होता तो क�छ और होता। ... क�छ 

न क�छ तो कर ही रहा होता।'' निमता ने जवाब 

िदया था। 

''पर यिद क�छ न कर रहा होता तो...?'' 

सुदेश ने मु�कराते �ए पूछा था। 

''...तो शायद मेर� पेर��स ऐसे लड़क� क� 

साथ मेरी इ�गेजम�ट ही न करते। मेर� पेर��स तो 

�या िकसी भी लड़क� क� पेर��स शायद नह� 

करते। वह चाहते ह�, लड़का क�छ न क�छ 

कमाता हो...भूखा न मरता हो।'' निमता 

बोली। 

''इट मी�ज़, तु�हार� पेर��स तु�ह� अ�छी 

तरह समझ ही नह� सक�। कोई लड़का निमता 

क� साथ िववाह करक� भूखा नह� मर सकता। 

...कभी भी नह�।''

''वह क�से?''

''तुम जब ह�सती हो तो फ�ल झरते ह�। 

तु�हारा हसब�ड फ�ल� का िबजनेस कर सकता 

ह�। तुम ह�सती रहना, वह फ�ल चुगता रह�गा। 

फ�ल� क� बुक�, हार बना बनाकर वह बेचता 

रह�गा। ... ह� न बिढ़या िबजनेस।'' सुदेश क� 

कहने क� देर थी िक दोन� ठहाक� लगाकर ह�स 

पड़�। 

निमता थोड़ा ह�सी रोककर शरारत भर� 

अंदाज़ म� बोली, ''इसका मतलब ह�, म� जो 

यहाँ ह�सती �� तो आप भी बाद म� फ�ल चुगकर 

बु�क� बनाकर, हार बनाकर बेच देते हो।'' 

''नह�, म� फ�ल चुगता ज़�र ��, पर उ�ह� 

बेचता नह�। ... सँभाल कर रख लेता ��। 

अपने िदल क� याद� क� फ�लदान म� 

सजाकर।'' उसने मु�कराकर जवाब िदया। 

निमता सुदेश क� ओर देखकर नज़र� 

झुकाती �ई बोली, ''अ�छा!...यह बात ह�।''

निमता क�छ गंभीर हो गई। 

''ए�स�यूज मी, सर...।'' एक लड़क� 

सुदेश को बुला रही ह�। 

सुदेश उसक� ओर मुड़ता ह�, ''हो गया?'' 

''यॅस सर।'' आवाज़ आती ह�। 

वह उनक� असाइनम�ट देखने क� बाद 

क�छ और इ����शंस देने लगता ह�। क��यूटर 

कमां�ज़ बताने लगता ह�। 

जब शॉट�क�स बताकर हटता ह� तो 

लड़का बोलता ह�, ''सर, यह तो ब�त आसान 

ह�। आपने यह हम� पहले �य� नह� बताए।'' 

''पहले?... हर चीज़ का व�त होता ह�।'' 

यह कहकर वह ह�का-सा मु�कराता ह�। 

'पहले?' वह अपने मुँह क� अंदर ही 

दोहराता ह�। यह श�द उसक� ज़हन म� गूँजने 

लगता ह�। निमता ने एक िदन उससे सवाल 

िकया था, ''आप मुझे पहले �य� नह� िमले?'' 

''वह इसिलए िक तुम मुझे पहले नह� 

िमल�... तुम क��यूटर सीखने क� िलए मेर� पास 

पहले नह� आई।'' सुदेश क� जवाब क� साथ 

दोन� का ठहाका गूँज उठा था। 

''हाँ, शायद मेरी ही गलती ह�।'' निमता 

बोली। 

''गलती?...म� समझा नह�।''

''आय मीन... म� ही देरी से आपक� पास 

आई।'' निमता ने पछतावे भर� सुर म� कहा। 

''देरी से!... म� अभी भी नह� समझा।''

''�य�िक अब मेरी मै�रज तय हो चुक� ह�। 

पहले िमलती तो...।''

''अ�छा!... यिद पहले िमलती तो...।'' 

सुदेश ने उतावला होकर पूछा था। 

''तो...तो म� आपको �पोज़ कर देती।''

''ओह!... माय बैड लक।'' सुदेश क�छ 
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ज़�री ह�। एक क��यूटर इ�जीिनयर क� 

िफयांसी को ई मेल करना तो ज़�र आना 

चािहए।''

''ई मेल भी और चैट भी। म� उसक� साथ 

चैट करना चाहती ��।'' वह िफर चंचल हो 

गई। 

''�य� नह�... आओ सबसे पहले हम 

तु�हारा ई मेल आई डी बनाते ह�।''

सुदेश ने निमता का ई मेल आई डी 

बनाया। उसको मेल बॉ�स खोलना, ई मेल 

भेजना, ई मेल पढ़ना बताया। िफर बोला, 

''लो, अब तुम �ै��टस करो।''

सुदेश अचानक उन लड़क� क� ओर 

देखता ह�। दोन� उसक� चेहर� क� तरफ देख रह� 

ह�। वह हड़बड़ा जाता ह�। अपनी सीट पर से 

उठकर उनक� तरफ जाता ह�, ''आओ भई, 

हम शु� कर�...लै�स �टाट�।''

वह क�छ देर उ�ह� समझाता रहता ह�। 

इ����श�स देता रहता ह�। िफर वह अपनी 

क�स� पर आ बैठता ह� और कहता ह�, ''कोई 

�ॉ�लम हो तो पूछ लेना।''

उस िदन उसने निमता से भी यही पूछा था, 

''निमता, कोई �ॉ�लम तो नह�?''

वह याद करक� मन ही मन ह�सने लगा। 

निमता िशकायती लहजे म� बोली थी, 

''�ॉ�लम तो ह� सर, मेर� से यह माउस ही 

क��ोल नह� हो रहा। कभी ���न से बाहर 

चला जाता ह�, कभी ��क कह� और करना 

चाहती ��, और यह होता कह� और ह�।''

उसक� पास जाकर ह�सते �ए वह बोला 

था, ''यह तो ब�त आसान ह�। तुम यह समझो 

िक जो यह क��यूटर ह�, मतलब मोनीटर ह�, यह 

तु�हारी होने वाली सास ह�... और यह माउस 

तु�हारी होने वाली सास क� चुिटया... और 

चुिटया से पकड़ कर सास को क�से क��ोल 

करना ह�, यह तो लड़िकयाँ अब बड़ी अ�छी 

तरह जानती ह�।''

निमता ज़ोर-ज़ोर से ह�स दी थी। ह�स-ह�स 

कर दोहरी होती का िसर क��यूटर क� क�-बोड� 

से जा लगा था। ह�सती �ई ने अपने दोन� हाथ 

मुँह पर रख िलए थे। क�छ पल� क� बाद हाथ 

उठाये तो ह�सते-ह�सते उसका चेहरा लाल-

सुख� हो चुका था। आँख� म� से पानी छलक 

आया था। उसने अपने हाथ अपनी बगल� पर 

इस �कार रख िलए थे मान� ह�सने से वे दुखने 

लगी ह�। 

उसको देखते �ए सुदेश भी ह�स रहा था। 

निमता ने बड़ी किठनाई से अपनी ह�सी को 

रोकते �ए कहा, ''सर, मेरी होने वाली सास 

ब�त अ�छी ह�। उसक� बार� म� म� ऐसा सोच भी 

नह� सकती।''

''यह तो तुम अब कह रही हो। शादी क� 

बाद म� पूछ��गा तुमसे, िफर देखना तु�हार� 

िवचार क�से बदलते ह�।'' सुदेश बोला। 

''सर, आपक� मै�रज हो गई?'' निमता ने 

पूछा। 

''नह�, अभी नह� �ई।''

'िफर आपको सास-ब� क� �र�ते क� बार� 

म� इतना ए�सपी�रय�स क�से ह�?''

''आग का स�क जानने क� िलए ज़�री 

नह� िक आग म� अपना हाथ डालकर हाथ 

जलाया जाए। ज़रा दूर से ही स�क का पता लग 

जाता ह�। मेर� आस-पास पूरा शहर बसता ह� 

शादीशुदा लोग� का। ... भुगतते वे ह�, 

ए�सपी�रय�स मुझे हो रहा ह�।''

दोन� िखलिखला कर ह�स पड़�। 

वह सोचने लगा िक यह लड़क� ह�सती �ई 

िकतना सुंदर लगती ह�। मोितय� जैसे दूिधया 

दाँत। खूबसूरत आँख�। कहािनय� म� सुना था 

िकसी राजक�मारी क� बार� म�, ह�सती थी तो 

फ�ल झरते थे। आज आँख� देख िलया। 

सचमुच ऐसे ह�सती ह� जैसे दीवाली म� 

फ�लझिड़याँ चलती ह�। अनार चलते ह�। 

वे दो िदन� म� ही घुलिमल गए। दो�त� क� 

तरह। मान� बरस� पुरानी जान-पहचान हो। 

अ�य लड़िकयाँ भी आती रही थ�। और आ 

रही थ�। पर कभी िकसी क� साथ इस तरह नह� 

�आ था। वह इतना घुला-िमला नह� था। एक 

फ़ासला-सा रहता था। �ोफ�शनल फ़ासला। 

एक सचेत दूरी। पर निमता दो�त� जैसी 

लगती। िनरा दो�ती जैसा िनकटता का 

अहसास। 

उसने दूसर�-तीसर� िदन निमता से पूछा, 

''निमता, ई मेल और चैट का �या �आ? कोई 

ई मेल, चैट वगैरह क� भी िक नह�?''

''�या करना था सर... क�छ भी नह�। मेर� 

से एक घंट� म� एक वड� टाइप होता ह�। ... 

बताओ म� क�से कर सकती ��?'' निमता 

बोली। 

''इसीिलए म� कह रहा था िक तुम 

�ट�पवाइज़ सीखो। दूसरा तु�ह� अपनी टाइिपंग 

�पीड बढ़ानी पड़�गी। तुम क�-बोड� क� 

�ै��टस िकया करो। पहले आधा घंटा क�-

बोड� क� �ै��टस... िफर आधा घंटा 

क��यूटर... ठीक ह�?'' सुदेश ने सलाह दी। 

''ठीक ह� सर।''

''लै�स �टाट� राइट नाउ।'' यह कहते �ए 

सुदेश ने निमता को टाइिपंग का पहला पाठ 

समझाना शु� िकया, ''तुम अपनी यह उ�गली 

यहाँ रखो, इसको यहाँ और इसको यहाँ...।'' 

उसने निमता क� उ�गिलयाँ पकड़कर क�-बोड� 

पर िटका�। मुलायम पंखुिडय� जैसी 

उ�गिलयाँ। बाय� हाथ क� उ�गिलय� क� लंबे-

लंबे नाखून देखकर एकदम बोला, ''यह 

�या?... अ�छा, समझ गया म�।''

''�या समझ गए आप?'' निमता ने पूछा। 

''क�छ नह�।''

''क�छ तो ह�, बताओ न?'' निमता ने िजद 

क�। 

''छोड़ो...।''

''नह� नह�... बताओ न?'

''म�ने एक कहावत सुनी थी। जहाँ फ�ल, 

वहाँ शूल... आज समझ गया।'' सुदेश 

मु�कराया। 

''वह क�से?... म� नह� समझी।'' यह 

कहकर निमता िखलिखला कर ह�स दी। सुदेश 

ने निमता क� हाथ क� ओर इशारा कर कहा, 

''ये देखो, फ�ल� जैसे खूबसूरत हाथ� क� साथ 

बरछ� जैसे कांट� लगा रखे ह� तुमने।''

सुदेश क� यह बात सुनकर निमता िफर 

ज़ोर-ज़ोर से ह�सने लगी। 

अगले िदन निमता क� बाय� हाथ क� नाखून 

गायब थे। सुदेश ने पूछा, ''निमता, नाखून 

कहाँ गए?''

''वह म�ने काट िदए।'' 

‘'�य�?''

''कल मेरा एक नाखून क�-बोड� पर काम 

करते �ए ट�ट गया था। इसिलए बाक� भी काट 

िदए।'' 

''नाखून ट�ट गया था या... म�ने नाखून� को 

बरछ� कहा था इसिलए बुरा मान कर काट 

िदए। आय एम सॉरी।'' सुदेश गंभीर होकर 

बोला। 

''इसम� बुरा मानने वाली �या बात थी? म� 

तो उस बात को याद करक� बाद म� भी ह�सती 

रही। इसम� सॉरी वाली �या बात ह�?'' निमता 

िफर ह�स पड़ी। 

''मेरी वजह से या मेर� क��यूटर क� क�-

बोड� क� कारण तु�ह� शौक क� साथ मेहनत से 

पाले नाखून काटने पड़�। मुझे यह अ�छा नह� 

लगा। इस कारण मुझे सॉरी ही कहना 

चािहए।'' सुदेश ने िवन�तापूव�क कहा। 

दरवाज़ा खुलने से उसक� सोच उखड़ 

जाती ह�। दो लड़िकयाँ और एक लड़का अंदर 

आते ह�। उसको 'नम�ते' करते ह�। यह अगला 

�ुप ह�। पहले वाले दोन� लड़क� उठकर जाने 

लगते ह�। 

''कल से टाइम पर आना। लेट नह� 

होना।'' वह जाते �ए लड़क� को नसीहत देता 

ह�। 

िफर नए �ुप से पूछता ह�, ''हाँ, कोई 

�ॉ�लम या क�छ पूछना ह� तो बताओ। नह� 

िफर आगे नया लैसन शु� कर�।''

दूसरी तरफ से कोई �प� जवाब नह� 

िमलता। 

''चलो, पहले म� तु�ह� एक छोटी-सी 

असाइनम�ट देता ��। उसक� बाद हम आगे 

बढ़�गे।'' 

उधर से फ�रसत पाकर वह िफर दरवाज़े 

क� करीब आ खड़ा होता ह�। बाहर धुँध और 

अिधक सघन हो गई ह�। अँधेरा छा रहा ह�। वह 

मन ही मन मौसम क� खुलने क� इ�छा करने 

लगता ह�। िफर उसको वे िदन याद आते ह�, 

जब सूरज धुँध का पदा� हटाकर झाँकता था। 

सुनहरी धूप गली म�, दीवार� पर, मुंडर� पर 

सोने का लेप फ�र देती थी। शीशे म� से धूप का 

एक ट�कड़ा उसक� सामने वाली मेज़ पर 

आकर बैठ जाता। सुनहर� ह�स क� भाँित। मेज़ 

पर पड़� कागज़ िहलते तो ह�स पंख 

फड़फड़ाता �तीत होता। क�छ देर बाद वह 

एक कोने क� ओर सरकता सरकता उड़ 

जाता। उसको यह सब क�छ अ�छा-अ�छा 

लगता। िकतने अ�छ� िदन थे। गुनगुने, 

गरमाहट और खुशबू से भर� �ए। खुशी और 

उमंग क� अहसास से भर� �ए। 

उसने मज़ाक -मज़ाक म� एक िदन निमता 

से पूछा था, ''तुम एक क��यूटर इ�जीिनयर क� 

साथ शादी कर रही हो, कोई ख़ास वजह?'' 

''कोई ख़ास वजह नह�। यिद लड़का 

इ�जीिनयर न होता तो क�छ और होता। ... क�छ 

न क�छ तो कर ही रहा होता।'' निमता ने जवाब 

िदया था। 

''पर यिद क�छ न कर रहा होता तो...?'' 

सुदेश ने मु�कराते �ए पूछा था। 

''...तो शायद मेर� पेर��स ऐसे लड़क� क� 

साथ मेरी इ�गेजम�ट ही न करते। मेर� पेर��स तो 

�या िकसी भी लड़क� क� पेर��स शायद नह� 

करते। वह चाहते ह�, लड़का क�छ न क�छ 

कमाता हो...भूखा न मरता हो।'' निमता 

बोली। 

''इट मी�ज़, तु�हार� पेर��स तु�ह� अ�छी 

तरह समझ ही नह� सक�। कोई लड़का निमता 

क� साथ िववाह करक� भूखा नह� मर सकता। 

...कभी भी नह�।''

''वह क�से?''

''तुम जब ह�सती हो तो फ�ल झरते ह�। 

तु�हारा हसब�ड फ�ल� का िबजनेस कर सकता 

ह�। तुम ह�सती रहना, वह फ�ल चुगता रह�गा। 

फ�ल� क� बुक�, हार बना बनाकर वह बेचता 

रह�गा। ... ह� न बिढ़या िबजनेस।'' सुदेश क� 

कहने क� देर थी िक दोन� ठहाक� लगाकर ह�स 

पड़�। 

निमता थोड़ा ह�सी रोककर शरारत भर� 

अंदाज़ म� बोली, ''इसका मतलब ह�, म� जो 

यहाँ ह�सती �� तो आप भी बाद म� फ�ल चुगकर 

बु�क� बनाकर, हार बनाकर बेच देते हो।'' 

''नह�, म� फ�ल चुगता ज़�र ��, पर उ�ह� 

बेचता नह�। ... सँभाल कर रख लेता ��। 

अपने िदल क� याद� क� फ�लदान म� 

सजाकर।'' उसने मु�कराकर जवाब िदया। 

निमता सुदेश क� ओर देखकर नज़र� 

झुकाती �ई बोली, ''अ�छा!...यह बात ह�।''

निमता क�छ गंभीर हो गई। 

''ए�स�यूज मी, सर...।'' एक लड़क� 

सुदेश को बुला रही ह�। 

सुदेश उसक� ओर मुड़ता ह�, ''हो गया?'' 

''यॅस सर।'' आवाज़ आती ह�। 

वह उनक� असाइनम�ट देखने क� बाद 

क�छ और इ����शंस देने लगता ह�। क��यूटर 

कमां�ज़ बताने लगता ह�। 

जब शॉट�क�स बताकर हटता ह� तो 

लड़का बोलता ह�, ''सर, यह तो ब�त आसान 

ह�। आपने यह हम� पहले �य� नह� बताए।'' 

''पहले?... हर चीज़ का व�त होता ह�।'' 

यह कहकर वह ह�का-सा मु�कराता ह�। 

'पहले?' वह अपने मुँह क� अंदर ही 

दोहराता ह�। यह श�द उसक� ज़हन म� गूँजने 

लगता ह�। निमता ने एक िदन उससे सवाल 

िकया था, ''आप मुझे पहले �य� नह� िमले?'' 

''वह इसिलए िक तुम मुझे पहले नह� 

िमल�... तुम क��यूटर सीखने क� िलए मेर� पास 

पहले नह� आई।'' सुदेश क� जवाब क� साथ 

दोन� का ठहाका गूँज उठा था। 

''हाँ, शायद मेरी ही गलती ह�।'' निमता 

बोली। 

''गलती?...म� समझा नह�।''

''आय मीन... म� ही देरी से आपक� पास 

आई।'' निमता ने पछतावे भर� सुर म� कहा। 

''देरी से!... म� अभी भी नह� समझा।''

''�य�िक अब मेरी मै�रज तय हो चुक� ह�। 

पहले िमलती तो...।''

''अ�छा!... यिद पहले िमलती तो...।'' 

सुदेश ने उतावला होकर पूछा था। 

''तो...तो म� आपको �पोज़ कर देती।''

''ओह!... माय बैड लक।'' सुदेश क�छ 



   अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj57    अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj56 

�ककर िफर मु�कराता �आ बोला, ''�य� 

मजाक उड़ा रही हो मेरा?''

''नह�, यह मज़ाक नह�....आई एम 

सी�रयस।'' वह गद�न झुकाकर क��यूटर म� 

�य�त होने क� अंदाज़ म� बैठी थी। 

सुदेश सोच म� पड़ गया। िकतनी ही बात� 

उसक� ख़याल� म� से गुज़र ग�। उसको �याल 

आया, दो-तीन िदन� से निमता पर�शान-सी 

लग रही थी। उसने सुदेश को 'सर' कहना भी 

कई िदन� से छोड़ िदया था। दोन� क� बीच 

अिधक िनकटता का अहसास हो रहा था। 

सुदेश भी उसक� आने क� �ती�ा करता रहता 

था। उसका चले जाना उसको अ�छा नह� 

लगता था। निमता को देखकर, उसे याद करते 

�ए उस पर एक नशा-सा तारी हो जाता था। 

उसक� सामने आते ही सुदेश को ह�सी-मज़ाक 

सूझने लगता था। उसक� जाने क� बाद िकसी 

अ�य क� साथ बात करने को भी िदल नह� 

करता था। 

सुदेश को बोलने क� िलए क�छ भी नह� 

सूझ रहा था। क�छ देर चुप रहने क� बाद उसने 

िह�मत कर क� पूछा, ''निमता... आि़खर मेर� म� 

ऐसी �या बात ह�?'' 

''ख़ास बात यह ह� िक आप मुझे अ�छ� 

लगते हो। जैसी पस�नै�टी क� बार� म� म� सोचती 

थी, आप वैसे ही हो।'' निमता ने ह�क�-सी 

मु�कान िबखेरी। 

''अ�छा!... और तु�हार� वो क��यूटर 

इ�जी�रयर साहब?'' सुदेश ने पूछा। 

''वो भी अ�छ� ह�। उनम� कोई कमी नह�। 

कोई भी लड़क� ऐसे लड़क� क� साथ मै�रज 

कर क� अपने आप को ल�क� समझेगी। ... 

पर...।''

''पर �या?''

''पर वो, वह नह� िजसक� बार� म� म� 

ख़याल� म� सोचा करती थी।''

''इट मी�ज़, तु�ह� वह पस�द नह�?''

''पस�द ह�...ब�त पस�द ह�।''

''तुम मुझे क��यूज़ कर रही हो।''

''म� तो खुद क��यू�ड ��। ... क�छ समझ 

म� नह� आ रहा। यह मेर� साथ �या �आ? आप 

मुझे इतनी देर से �य� िमले?...पहले �य� 

नह�?''

''वैसे तो अ�छा ही �आ न। म� देरी से 

िमला तो तु�ह� एक क��यूटर इ�जीिनयर िमल 

गया। यिद म� पहले िमल जाता और तुम मुझे 

�पोज़ करती तो शायद तु�हारी शादी मेर� साथ 

हो जाती। क��यूटर क� एक मामूली िड�लोमा 

हो�डर क� साथ... और कहाँ अब क��यूटर 

इ�जीिनयर क� साथ...।'' सुदेश ठहाका मारकर 

ह�स पड़ा। 

''आप अभी भी मज़ाक समझ रह� ह�। म� 

सच कह रही ��।''

''नह�, म� मज़ाक नह� समझ रहा। सच 

बात तो यह ह� िक मुझे इस बात क� ब�त खुशी 

हो रही ह� िक तुमने मुझे अपने यो�य समझा। 

उस लड़क� ने मुझे अपना जीवन-साथी बनाने 

क� बार� म� सोचा जो प�रय� जैसी ह�, सपन� 

जैसी ह�। मुझे लगता ह�, कह� म� खुशी क� मार� 

मर न जाऊ� या कह� पागल न हो जाऊ�।'' 

कहते-कहते सुदेश क� आँख� म� आँसू आ 

गए। उसने अपने चेहर� को हाथ� से ढ�क िलया 

और रोने लगा। 

निमता ने उसक� चेहर� पर से हाथ हटाये। 

''आप तो ब�� क� तरह रो रह� हो।'' 

निमता उठकर उसक� आँसू प�छने लगी। 

''म� िज़ंदगी म� पहली बार इतना खुश �आ 

िक मुझे रोना आ गया।'' उसने निमता का हाथ 

पकड़ िलया और उसक� चेहर� क� ओर देखने 

लगा। 

दो आँसू निमता क� आँख� म� भी छलक 

आए थे। िफर िकतनी ही देर ख़ामोशी छाई 

रही। वे चुपचाप अपनी सीट� पर जा बैठ�। 

उस रात सुदेश को न�द न आई। उसक� 

आँख� म� से न�द पता नह� िकधर उड़ गई थी। 

वह करवट� बदलता रहा। उसक� आँख� क� 

आगे कभी निमता का ह�सता चेहरा, कभी 

संजीदा चेहरा घूमता रहा। निमता उसक� िदलो 

िदमाग म� गहर� उतरती जा रही थी। िदल म� एक 

मीठा-सा दद� जाग रहा था। एक अजीब-से 

ज�बे का अहसास अंगड़ाइयाँ ले रहा था। 

वह एक ठ�डी-सी साँस भरता ह�। बाहर क� 

ओर टकटक� लगाकर देखने लगता ह�। िफर 

उसक� नज़र अंदर क� ओर घूमती ह�। दा� 

तरफ खाली पड़� क��यूटर पर नज़र अटक 

जाती ह�। वह अ�सर इस क��यूटर पर ही 

�ै��टस िकया करती थी। उस िदन भी वह इसी 

क��यूटर पर काम कर रही थी। इसी सीट पर 

बैठी थी, जब सुदेश ने अवसर-सा देखकर 

बात शु� क� थी,''निमता, यिद बुरा न मान� तो 

एक बात पूछ��?''

''एक छोड़, दो पूछो।'' निमता मु�कराई। 

''निमता, �या शादी से इ�कार नह� िकया 

जा सकता?''

''नह�... म� शादी से इ�कार नह� कर 

सकती।'' उसका जवाब था। 

''�य�?... पेर��स नह� मांन�गे?''

''नह�, मुझे यक�न ह�, मेर� पेर��स मेरी हर 

बात मान�गे।''

''िफर �ॉ�लम �या ह�?''

''�ॉ�लम यह ह� िक म� खुद ही इ�कार नह� 

करना चाहती।''

‘'�य�?''

''�य�िक मेर� म�मी-पापा ब�त अ�छ� ह�। 

वे मेरी हर बात मानते ह�। म� अपने पेर��स क� 

इकलौती बेटी ��। वे मुझे ब�त �यार करते ह�। 

मेर� म�मी-पापा ने भी लव-मै�रज क� ह�। 

उनक� मै�रड लाइफ़ बड़ी स�सेसफ�ल रही ह�। 

म�ने उ�ह� कभी लड़ते-झगड़ते नह� देखा। वे 

लव-मै�रज क� हक़ म� ह�। वे मेरी हर बात मान 

ल�गे।'' वह संजीदगी क� साथ बता रही थी। 

''िफर वजह �या ह�?'' 

''वजह यह ह� िक अब टाइम िनकल चुका 

ह�। ब�त देर हो चुक� ह�। उ�ह�ने मेरी इ�गेजम�ट 

करने से पहले मुझसे पूछा था िक तेरी लाइफ़ 

म� या तेरी नज़र म� कोई लड़का ह� या तू िकसी 

लड़क� को चाहती ह� तो बता दे, निमता।'' 

निमता थोड़ा �ककर बोली, ''म�ने उ�ह� साफ़ 

कह िदया था िक मेरी नज़र म� या मेरी लाइफ़ 

म� कोई लड़का नह�। जो आपको अ�छा लगे, 

आप अपनी पस�द का लड़का तलाश लो। 

मेरी सहमित भी ले लेना। उसक� बाद मेरी मज़� 

क� साथ ही उ�ह�ने मेरी इ�गेजम�ट अिमत क� 

साथ क� ह�। ... यिद आप पहले िमल जाते तो 

शायद...।'' निमता ने सुदेश क� चेहर� पर नज़र� 

गड़ा दी। 

सुदेश बनावटी-सी मु�कान चेहर� पर 

लाकर बोला, ''अब भी पेर��स बात नह� 

टाल�गे। इ�गेजम�ट तोड़ी भी तो जा सकती ह�।''

''ऑफ़ कोस�, बट... म� खुद ही नह� ऐसा 

चाहती।''

‘'�य�?''

''�य�िक मेरा भी तो कोई फज़� बनता ह� 

अपने पेर��स क� फ�िलं�ज़ का �रगाड� करने 

का। मुझे उ�ह�ने कभी िशकायत का मौका 

नह� िदया। भगवा� कर� हर िकसी को मेर� 

म�मी-पापा जैसे पेर��स िमल�। ... आपको 

पता नह�, अब तो मेरी शादी क� काड� भी छप 

चुक� ह�, बाँट� जा रह� ह�। म� उनक� इ�स�ट नह� 

कर सकती। न ही अपनी वजह से िकसी क� 

आगे उ�ह� शिम��दा होते देख सकती ��। उनका 

िदल नह� दुखा सकती। यह िज़ंदगी ह�, 

क��यूटर नह� िक जो क�छ हम चाह�, अन-ड� 

कर द� या िडलीट कर द�। आम िज़ंदगी म� इस 

तरह नह� हो सकता।'' वह सयान� क� तरह 

बोली। 

''तो �या अपने िदल म� से मेरा नाम 

िडलीट कर सकोगी?'' सुदेश ने पूछा। 

''नह�, िब�क�ल नह� हो सकता।''

''िफर तु�ह� दुख नह� होगा?''

''नह�, मुझे इस बात क� खुशी होगी िक 

एट ली�ट म� ऐसे �य�� से िमली तो सही, 

िजसक� बार� म� म�ने अपने �याल� म� सोचा था। 

पहले तो म�ने यह सोच िलया था िक शायद 

ऐसा लड़का इस दुिनया म� ह� ही नह�। जो मेरी 

सोच क� साथ मेल खाता हो। ख़याल� क� साथ 

िमलता-जुलता हो। अब देख भी िलया ह�। 

ब�त नज़दीक से िमल भी िलया ह�। महसूस 

भी कर िलया ह�... �या खुश होने क� िलए 

इतना काफ़� नह�? माय �ीम �वॉय, माय ि�ंस 

चािम�ग।'' निमता ने खुश होते �ए सुदेश क� 

गाल पर लाड़ क� साथ चुटक� काटी। 

''पर यह तो सोचो िक यह मेर� साथ 

बेइ�साफ़� हो रही ह�। मेरा �या होगा?''

''आप ऐसा �य� सोचते ह�? �या हम यह 

नह� सोच सकते िक अपना िमलना एक 

खूबसूरत घटना थी। इस खूबसूरत घटना को 

एक खूबसूरत याद क� तौर पर अपने िदल म� 

हमेशा क� िलए बसा सकते ह�।''

''अपना िमलना एक खूबसूरत घटना थी, 

पर जुदा होना दुखदायक घटना भी तो ह�।''

''हाँ... ह� तो सही, पर यिद िमलने वाली 

बात को याद कर�गे तो जुदा होने वाली बात 

दुख नह� देगी। हमारी िज़ंदगी म� िकतनी 

अ�छी घटनाएँ घटती ह�। िकतने खूबसूरत 

हादसे होते ह�। हम िकतनी सुंदर-सुंदर चीज़� 

देखते ह�। ... �या वे सदा हमार� पास रहती 

ह�?... बस, उनक� खूबसूरत याद कभी भी 

उदास मन को खुशी से भर देती ह�।'' वह 

िफलॉ�फर� क� भाँित बोल रही थी। 

''इतनी बिढ़या बात� कहाँ से सीखी ह�? 

सुंदर-सुंदर र�ग� जैसी। खूबसूरत त�वीर� 

जैसी।'' सुदेश मु�कराया। 

''ये खूबसूरत बात� पहले तो नह� सूझती थ� 

मुझको, पर जब से आपसे िमली ��, तब से 

सीख गई ��, माय ि�ंस चािम�ग।''

''बस, बस ब�त हो गया...।'' सुदेश ने 

हाथ से चुप रहने का इशारा करते �ए कहा। 

नज़र� िमल� तो दोन� िफर ह�स िदए। 

ह�सी �क� तो सुदेश एकदम गंभीर हो 

गया, ''निमता, मज़ाक क� साथ तो मज़ाक 

रहा। पर सी�रयसली एक बार और सोच ले। 

कह� गलत फ़�सला कर उ� भर पछताना न 

पड़�।''

''म�ने जो फ़�सला करना था, कर िलया। 

यह फ़�सला म�ने सोच-समझकर ही िकया ह�।''

''�लीज़ निमता, अपने िलए नह� तो मेर� 

िलए ही सही... �लीज़, मेर� बार� म� सोचो। म� 

जी नह� सक��गा। म� मर जाऊ�गा या पागल हो 

जाऊ�गा। मुझे �या हो गया ह�? म� खुद नह� 

जानता। म� अपने आप म� नह� रहा। मेरा िदल 

मेर� वश म� नह�। ... �लीज़ निमता, आज का 

िदन और सोच लो। ज�दबाज़ी म� फ़�सला न 

करो।'' वह िम�त-सी करता �आ बोला। 

निमता काम करने का िदखावा करती 

रही। उसका मन क��यूटर म� नह� लग रहा था। 

दोन� ख़ामोश रह�। 

निमता जब जाने लगी तो सुदेश ने एक 

बार िफर कहा, ''निमता, पूर� तेईस-चैबीस घंट� 

ह� तेर� पास, ज़रा ठ�ड� िदमाग से सोचना। म� 

कल तक �ती�ा क��गा िक तेरा फ�सला 

बदल जाए।''

वह क�छ न बोली। वह सुदेश क� चेहर� क� 

ओर देखती रही। उसक� चेहर� को पढ़ने क� 

कोिशश करती रही। िफर ह�का-सा 

मु�कराकर चली गई। 

उसक� मोबाइल क� �र�ग-टोन बजती ह�। 

वह च�क पड़ता ह�। याद� क� लड़ी ट�ट जाती 

ह�। वह तीन-चार बार 'ह�लो-ह�लो' करता ह�। 

दूसरी ओर से कोई ��कारा नह� िमलता। वह 

नंबर देखता ह�। कोई अनजाना-सा नंबर ह�। 

वह िफर याद� क� वेग म� बह जाता ह�। 

उस िदन निमता क� जाने क� बाद वह 

िकतनी देर बेकरार, बेचैन रहा था। उसका 

िदल ड�ब रहा था। और यह रात भी सुदेश क� 

िलए बड़ी भारी गुज़री थी। आँख� म� ही गुज़री 

थी सारी रात। न उसने क�छ खाया, न िपया। न 

उसको न�द ही आई। वह ख़याल� क� घोड़� 

दौड़ाता रहा। कभी वह सोचता, यिद निमता ने 

'हाँ' कर दी तो उसक� िज़ंदगी िकतनी शानदार 

होगी। वह िकतना खुश होगा। िकस �कार वे 

दोन� अपनी िज़ंदगी िबताएँगे? कभी वह 

सोचता, अगर उसने इ�कार कर िदया तो 

उसका �या होगा? उसका िदल ज़ोर-ज़ोर से 

धड़कने लगता। सब क�छ अँधेरा-अँधेरा-सा 

लगता। वह िनराशा क� अँधे क�एँ म� जा िगरता। 

इसी आशा और िनराशा क� उधेड़बुन म� 

उलझा वह अपने सपने घड़ता रहा, ढहाता 

रहा। 

अगले िदन वह सुबह से ही निमता क� 

�ती�ा करने लगा था। उसी �कार सोच� क� 

दलदल म� फ�सा रहा। बाहर िनकलने क� 

िजतनी कोिशश करता, उतना ही अंदर धाँसता 

जाता। तीन बज गए। वह तैयार होकर बैठ 

गया। िकसी भी पल निमता आ सकती थी। 
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�ककर िफर मु�कराता �आ बोला, ''�य� 

मजाक उड़ा रही हो मेरा?''

''नह�, यह मज़ाक नह�....आई एम 

सी�रयस।'' वह गद�न झुकाकर क��यूटर म� 

�य�त होने क� अंदाज़ म� बैठी थी। 

सुदेश सोच म� पड़ गया। िकतनी ही बात� 

उसक� ख़याल� म� से गुज़र ग�। उसको �याल 

आया, दो-तीन िदन� से निमता पर�शान-सी 

लग रही थी। उसने सुदेश को 'सर' कहना भी 

कई िदन� से छोड़ िदया था। दोन� क� बीच 

अिधक िनकटता का अहसास हो रहा था। 

सुदेश भी उसक� आने क� �ती�ा करता रहता 

था। उसका चले जाना उसको अ�छा नह� 

लगता था। निमता को देखकर, उसे याद करते 

�ए उस पर एक नशा-सा तारी हो जाता था। 

उसक� सामने आते ही सुदेश को ह�सी-मज़ाक 

सूझने लगता था। उसक� जाने क� बाद िकसी 

अ�य क� साथ बात करने को भी िदल नह� 

करता था। 

सुदेश को बोलने क� िलए क�छ भी नह� 

सूझ रहा था। क�छ देर चुप रहने क� बाद उसने 

िह�मत कर क� पूछा, ''निमता... आि़खर मेर� म� 

ऐसी �या बात ह�?'' 

''ख़ास बात यह ह� िक आप मुझे अ�छ� 

लगते हो। जैसी पस�नै�टी क� बार� म� म� सोचती 

थी, आप वैसे ही हो।'' निमता ने ह�क�-सी 

मु�कान िबखेरी। 

''अ�छा!... और तु�हार� वो क��यूटर 

इ�जी�रयर साहब?'' सुदेश ने पूछा। 

''वो भी अ�छ� ह�। उनम� कोई कमी नह�। 

कोई भी लड़क� ऐसे लड़क� क� साथ मै�रज 

कर क� अपने आप को ल�क� समझेगी। ... 

पर...।''

''पर �या?''

''पर वो, वह नह� िजसक� बार� म� म� 

ख़याल� म� सोचा करती थी।''

''इट मी�ज़, तु�ह� वह पस�द नह�?''

''पस�द ह�...ब�त पस�द ह�।''

''तुम मुझे क��यूज़ कर रही हो।''

''म� तो खुद क��यू�ड ��। ... क�छ समझ 

म� नह� आ रहा। यह मेर� साथ �या �आ? आप 

मुझे इतनी देर से �य� िमले?...पहले �य� 

नह�?''

''वैसे तो अ�छा ही �आ न। म� देरी से 

िमला तो तु�ह� एक क��यूटर इ�जीिनयर िमल 

गया। यिद म� पहले िमल जाता और तुम मुझे 

�पोज़ करती तो शायद तु�हारी शादी मेर� साथ 

हो जाती। क��यूटर क� एक मामूली िड�लोमा 

हो�डर क� साथ... और कहाँ अब क��यूटर 

इ�जीिनयर क� साथ...।'' सुदेश ठहाका मारकर 

ह�स पड़ा। 

''आप अभी भी मज़ाक समझ रह� ह�। म� 

सच कह रही ��।''

''नह�, म� मज़ाक नह� समझ रहा। सच 

बात तो यह ह� िक मुझे इस बात क� ब�त खुशी 

हो रही ह� िक तुमने मुझे अपने यो�य समझा। 

उस लड़क� ने मुझे अपना जीवन-साथी बनाने 

क� बार� म� सोचा जो प�रय� जैसी ह�, सपन� 

जैसी ह�। मुझे लगता ह�, कह� म� खुशी क� मार� 

मर न जाऊ� या कह� पागल न हो जाऊ�।'' 

कहते-कहते सुदेश क� आँख� म� आँसू आ 

गए। उसने अपने चेहर� को हाथ� से ढ�क िलया 

और रोने लगा। 

निमता ने उसक� चेहर� पर से हाथ हटाये। 

''आप तो ब�� क� तरह रो रह� हो।'' 

निमता उठकर उसक� आँसू प�छने लगी। 

''म� िज़ंदगी म� पहली बार इतना खुश �आ 

िक मुझे रोना आ गया।'' उसने निमता का हाथ 

पकड़ िलया और उसक� चेहर� क� ओर देखने 

लगा। 

दो आँसू निमता क� आँख� म� भी छलक 

आए थे। िफर िकतनी ही देर ख़ामोशी छाई 

रही। वे चुपचाप अपनी सीट� पर जा बैठ�। 

उस रात सुदेश को न�द न आई। उसक� 

आँख� म� से न�द पता नह� िकधर उड़ गई थी। 

वह करवट� बदलता रहा। उसक� आँख� क� 

आगे कभी निमता का ह�सता चेहरा, कभी 

संजीदा चेहरा घूमता रहा। निमता उसक� िदलो 

िदमाग म� गहर� उतरती जा रही थी। िदल म� एक 

मीठा-सा दद� जाग रहा था। एक अजीब-से 

ज�बे का अहसास अंगड़ाइयाँ ले रहा था। 

वह एक ठ�डी-सी साँस भरता ह�। बाहर क� 

ओर टकटक� लगाकर देखने लगता ह�। िफर 

उसक� नज़र अंदर क� ओर घूमती ह�। दा� 

तरफ खाली पड़� क��यूटर पर नज़र अटक 

जाती ह�। वह अ�सर इस क��यूटर पर ही 

�ै��टस िकया करती थी। उस िदन भी वह इसी 

क��यूटर पर काम कर रही थी। इसी सीट पर 

बैठी थी, जब सुदेश ने अवसर-सा देखकर 

बात शु� क� थी,''निमता, यिद बुरा न मान� तो 

एक बात पूछ��?''

''एक छोड़, दो पूछो।'' निमता मु�कराई। 

''निमता, �या शादी से इ�कार नह� िकया 

जा सकता?''

''नह�... म� शादी से इ�कार नह� कर 

सकती।'' उसका जवाब था। 

''�य�?... पेर��स नह� मांन�गे?''

''नह�, मुझे यक�न ह�, मेर� पेर��स मेरी हर 

बात मान�गे।''

''िफर �ॉ�लम �या ह�?''

''�ॉ�लम यह ह� िक म� खुद ही इ�कार नह� 

करना चाहती।''

‘'�य�?''

''�य�िक मेर� म�मी-पापा ब�त अ�छ� ह�। 

वे मेरी हर बात मानते ह�। म� अपने पेर��स क� 

इकलौती बेटी ��। वे मुझे ब�त �यार करते ह�। 

मेर� म�मी-पापा ने भी लव-मै�रज क� ह�। 

उनक� मै�रड लाइफ़ बड़ी स�सेसफ�ल रही ह�। 

म�ने उ�ह� कभी लड़ते-झगड़ते नह� देखा। वे 

लव-मै�रज क� हक़ म� ह�। वे मेरी हर बात मान 

ल�गे।'' वह संजीदगी क� साथ बता रही थी। 

''िफर वजह �या ह�?'' 

''वजह यह ह� िक अब टाइम िनकल चुका 

ह�। ब�त देर हो चुक� ह�। उ�ह�ने मेरी इ�गेजम�ट 

करने से पहले मुझसे पूछा था िक तेरी लाइफ़ 

म� या तेरी नज़र म� कोई लड़का ह� या तू िकसी 

लड़क� को चाहती ह� तो बता दे, निमता।'' 

निमता थोड़ा �ककर बोली, ''म�ने उ�ह� साफ़ 

कह िदया था िक मेरी नज़र म� या मेरी लाइफ़ 

म� कोई लड़का नह�। जो आपको अ�छा लगे, 

आप अपनी पस�द का लड़का तलाश लो। 

मेरी सहमित भी ले लेना। उसक� बाद मेरी मज़� 

क� साथ ही उ�ह�ने मेरी इ�गेजम�ट अिमत क� 

साथ क� ह�। ... यिद आप पहले िमल जाते तो 

शायद...।'' निमता ने सुदेश क� चेहर� पर नज़र� 

गड़ा दी। 

सुदेश बनावटी-सी मु�कान चेहर� पर 

लाकर बोला, ''अब भी पेर��स बात नह� 

टाल�गे। इ�गेजम�ट तोड़ी भी तो जा सकती ह�।''

''ऑफ़ कोस�, बट... म� खुद ही नह� ऐसा 

चाहती।''

‘'�य�?''

''�य�िक मेरा भी तो कोई फज़� बनता ह� 

अपने पेर��स क� फ�िलं�ज़ का �रगाड� करने 

का। मुझे उ�ह�ने कभी िशकायत का मौका 

नह� िदया। भगवा� कर� हर िकसी को मेर� 

म�मी-पापा जैसे पेर��स िमल�। ... आपको 

पता नह�, अब तो मेरी शादी क� काड� भी छप 

चुक� ह�, बाँट� जा रह� ह�। म� उनक� इ�स�ट नह� 

कर सकती। न ही अपनी वजह से िकसी क� 

आगे उ�ह� शिम��दा होते देख सकती ��। उनका 

िदल नह� दुखा सकती। यह िज़ंदगी ह�, 

क��यूटर नह� िक जो क�छ हम चाह�, अन-ड� 

कर द� या िडलीट कर द�। आम िज़ंदगी म� इस 

तरह नह� हो सकता।'' वह सयान� क� तरह 

बोली। 

''तो �या अपने िदल म� से मेरा नाम 

िडलीट कर सकोगी?'' सुदेश ने पूछा। 

''नह�, िब�क�ल नह� हो सकता।''

''िफर तु�ह� दुख नह� होगा?''

''नह�, मुझे इस बात क� खुशी होगी िक 

एट ली�ट म� ऐसे �य�� से िमली तो सही, 

िजसक� बार� म� म�ने अपने �याल� म� सोचा था। 

पहले तो म�ने यह सोच िलया था िक शायद 

ऐसा लड़का इस दुिनया म� ह� ही नह�। जो मेरी 

सोच क� साथ मेल खाता हो। ख़याल� क� साथ 

िमलता-जुलता हो। अब देख भी िलया ह�। 

ब�त नज़दीक से िमल भी िलया ह�। महसूस 

भी कर िलया ह�... �या खुश होने क� िलए 

इतना काफ़� नह�? माय �ीम �वॉय, माय ि�ंस 

चािम�ग।'' निमता ने खुश होते �ए सुदेश क� 

गाल पर लाड़ क� साथ चुटक� काटी। 

''पर यह तो सोचो िक यह मेर� साथ 

बेइ�साफ़� हो रही ह�। मेरा �या होगा?''

''आप ऐसा �य� सोचते ह�? �या हम यह 

नह� सोच सकते िक अपना िमलना एक 

खूबसूरत घटना थी। इस खूबसूरत घटना को 

एक खूबसूरत याद क� तौर पर अपने िदल म� 

हमेशा क� िलए बसा सकते ह�।''

''अपना िमलना एक खूबसूरत घटना थी, 

पर जुदा होना दुखदायक घटना भी तो ह�।''

''हाँ... ह� तो सही, पर यिद िमलने वाली 

बात को याद कर�गे तो जुदा होने वाली बात 

दुख नह� देगी। हमारी िज़ंदगी म� िकतनी 

अ�छी घटनाएँ घटती ह�। िकतने खूबसूरत 

हादसे होते ह�। हम िकतनी सुंदर-सुंदर चीज़� 

देखते ह�। ... �या वे सदा हमार� पास रहती 

ह�?... बस, उनक� खूबसूरत याद कभी भी 

उदास मन को खुशी से भर देती ह�।'' वह 

िफलॉ�फर� क� भाँित बोल रही थी। 

''इतनी बिढ़या बात� कहाँ से सीखी ह�? 

सुंदर-सुंदर र�ग� जैसी। खूबसूरत त�वीर� 

जैसी।'' सुदेश मु�कराया। 

''ये खूबसूरत बात� पहले तो नह� सूझती थ� 

मुझको, पर जब से आपसे िमली ��, तब से 

सीख गई ��, माय ि�ंस चािम�ग।''

''बस, बस ब�त हो गया...।'' सुदेश ने 

हाथ से चुप रहने का इशारा करते �ए कहा। 

नज़र� िमल� तो दोन� िफर ह�स िदए। 

ह�सी �क� तो सुदेश एकदम गंभीर हो 

गया, ''निमता, मज़ाक क� साथ तो मज़ाक 

रहा। पर सी�रयसली एक बार और सोच ले। 

कह� गलत फ़�सला कर उ� भर पछताना न 

पड़�।''

''म�ने जो फ़�सला करना था, कर िलया। 

यह फ़�सला म�ने सोच-समझकर ही िकया ह�।''

''�लीज़ निमता, अपने िलए नह� तो मेर� 

िलए ही सही... �लीज़, मेर� बार� म� सोचो। म� 

जी नह� सक��गा। म� मर जाऊ�गा या पागल हो 

जाऊ�गा। मुझे �या हो गया ह�? म� खुद नह� 

जानता। म� अपने आप म� नह� रहा। मेरा िदल 

मेर� वश म� नह�। ... �लीज़ निमता, आज का 

िदन और सोच लो। ज�दबाज़ी म� फ़�सला न 

करो।'' वह िम�त-सी करता �आ बोला। 

निमता काम करने का िदखावा करती 

रही। उसका मन क��यूटर म� नह� लग रहा था। 

दोन� ख़ामोश रह�। 

निमता जब जाने लगी तो सुदेश ने एक 

बार िफर कहा, ''निमता, पूर� तेईस-चैबीस घंट� 

ह� तेर� पास, ज़रा ठ�ड� िदमाग से सोचना। म� 

कल तक �ती�ा क��गा िक तेरा फ�सला 

बदल जाए।''

वह क�छ न बोली। वह सुदेश क� चेहर� क� 

ओर देखती रही। उसक� चेहर� को पढ़ने क� 

कोिशश करती रही। िफर ह�का-सा 

मु�कराकर चली गई। 

उसक� मोबाइल क� �र�ग-टोन बजती ह�। 

वह च�क पड़ता ह�। याद� क� लड़ी ट�ट जाती 

ह�। वह तीन-चार बार 'ह�लो-ह�लो' करता ह�। 

दूसरी ओर से कोई ��कारा नह� िमलता। वह 

नंबर देखता ह�। कोई अनजाना-सा नंबर ह�। 

वह िफर याद� क� वेग म� बह जाता ह�। 

उस िदन निमता क� जाने क� बाद वह 

िकतनी देर बेकरार, बेचैन रहा था। उसका 

िदल ड�ब रहा था। और यह रात भी सुदेश क� 

िलए बड़ी भारी गुज़री थी। आँख� म� ही गुज़री 

थी सारी रात। न उसने क�छ खाया, न िपया। न 

उसको न�द ही आई। वह ख़याल� क� घोड़� 

दौड़ाता रहा। कभी वह सोचता, यिद निमता ने 

'हाँ' कर दी तो उसक� िज़ंदगी िकतनी शानदार 

होगी। वह िकतना खुश होगा। िकस �कार वे 

दोन� अपनी िज़ंदगी िबताएँगे? कभी वह 

सोचता, अगर उसने इ�कार कर िदया तो 

उसका �या होगा? उसका िदल ज़ोर-ज़ोर से 

धड़कने लगता। सब क�छ अँधेरा-अँधेरा-सा 

लगता। वह िनराशा क� अँधे क�एँ म� जा िगरता। 

इसी आशा और िनराशा क� उधेड़बुन म� 

उलझा वह अपने सपने घड़ता रहा, ढहाता 

रहा। 

अगले िदन वह सुबह से ही निमता क� 

�ती�ा करने लगा था। उसी �कार सोच� क� 

दलदल म� फ�सा रहा। बाहर िनकलने क� 

िजतनी कोिशश करता, उतना ही अंदर धाँसता 

जाता। तीन बज गए। वह तैयार होकर बैठ 

गया। िकसी भी पल निमता आ सकती थी। 
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उसने खु�क हो रह� ह�ठ� पर जीभ फ�र कर 

उ�ह� तर करने क� कोिशश क�। उसको लगा 

मान� जीभ सूखकर ल�कड़ बन गई हो। 

उसका िदल ज़ोर से धड़क रहा था। उसको 

सबसे अिधक डर इस बात का था िक कह� 

निमता इ�कार न कर दे। 'न'सुनने क� िलए 

उसका मन तैयार नह� हो रहा था। वह तो बस 

'हाँ' सुनना चाहता था। 

उसने दीवार घड़ी क� ओर देखा, तीन 

बजकर पाँच िमनट होने वाले थे। वह ह�रान 

�आ िक निमता तो सही समय पर आ जाती 

थी। आज पाँच िमनट ऊपर हो गए। िफर 

सोचा, कह� �ॉक गलत टाइम तो नह� बता 

रहा। उसने अपनी कलाई पर बंधी घड़ी क� 

ओर देखा। वह भी वही टाइम िदखा रही थी। 

उसक� नज़र िफर �ॉक पर जा िटक�। 

उसको लगा, जैसे सुइयाँ ब�त तेज़ दौड़ रही 

ह�। सवेर� से यह ब�त धीमे-धीमे चल रही थ�। 

तीन बजने म� ही नह� आ रह� थे। एक-एक पल 

एक-एक घंट� जैसा लग रहा था। पर अब 

सुइयाँ बड़ी र�तार क� साथ भाग रही थ�। तीन 

बजकर दस िमनट, िफर पं�ह िमनट। वह 

बार-बार बाहर गली क� तरफ देखता। निमता 

कह� आती िदखाई न देती। िफर �ॉक क� 

ओर देखता। साढ़� तीन, पौने चार! उसका 

िदल बैठता जा रहा था। 

�ॉक ने टन-टन क� आवाज़ क� साथ 

चार बजाए। निमता क� जाने का समय हो गया 

था। पर वह तो आज आई ही नह�। 

'यू चीट... धोखेबाज़, ऐसा �य� िकया मेर� 

साथ?' वह मेज़ पर क�हिनयाँ िटकाकर अपने 

हाथ� म� िसर पकड़कर िनढाल-सा हो गया। 

सोचने लगा, 'निमता आज �य� नह� आई?... 

शायद जानबूझ कर या कोई अ�य वजह?... 

हो सकता ह�, बीमार पड़ गई हो या कोई 

ज़�री काम पड़ गया हो। ऐसी बात होती तो 

वह मुझे फ़ोन कर देती। ... पर मुझे भी फ़ोन 

करक� पता करना चािहए। लेिकन मेर� पास तो 

उसका फ़ोन नंबर ही नह�। कभी ज़�रत ही 

नह� समझी। मुझे हर ��नी से पहले िदन ही एक 

फाम� भरवाना चािहए िजसम� उसका नाम, 

पता, फ़ोन नंबर, �ािलिफक�शन सब क�छ 

हो। ... पर अब निमता का पता क�से चले? 

'जा र� मूख�! इतने िदन निमता क� साथ बात� 

करता रहा। उसका पता, फोन नंबर क�छ भी न 

पूछा। 'वह अपने आप पर लानत� दे रहा था। 

'हाँ, बात� बात� म� उसने बताया था िक वह 

रणजीत नगर रहती ह�... पर इससे अिधक तो 

क�छ नह� पता।'

अगले िदन िफर सुदेश निमता का इ�तज़ार 

करता रहा। मगर निमता न आई। उससे न रहा 

गया। उसने ��िनंग स�टर का शटर ब�द िकया 

और �क�टर लेकर रणजीत नगर क� ओर 

िनकल गया। 

उसने रणजीत नगर क� एक-एक गली 

दो-दो, तीन-तीन बार छान मारी। धीमे-धीमे 

�क�टर चलाते �ए एक-एक कर घर� क� बाहर 

लगी नेम �लेट� पढ़�। कई गेट� पर या दरवाज़� 

पर कोई नेम �लेट नह� थी। पूर� रणजीत नगर म� 

उसको दो नेम �लेट म�हो�ा नाम क� िमल�। 

िजनम� से एक एडवोक�ट डी.क�. म�हो�ा और 

दूसरी डॉ. नर�श म�हो�ा क� थी। कई बार 

सोचने क� बाद उसने दोन� को र� कर िकया। 

उसका िवचार था िक निमता का फॉदर न 

डॉ�टर हो सकता ह� और न ही एडवोक�ट। 

निमता क� बात� से कभी इस तरह महसूस नह� 

�आ था। ... शायद वह िकसी सरकारी 

िडपाट�म�ट म� था। िजन घर� पर नेम-�लेट� नह� 

थ�, उनक� खुले या अधखुले दरवाज़�, गेट� म� 

से उसने चलते-चलते अंदर झाँककर देखने 

क� कोिशश क� थी। शायद कह� निमता क� 

झलक िमल जाए। पर�तु बात न बनी। वह रात 

देर तक रणजीत नगर क� गिलय� म� भटकता 

रहा। 

बाक� रात वह घर क� िब�तर पर पड़ा रोता 

रहा। ठ�डी आह� भरता रहा। अगले िदन सुबह 

उसने अपना ��िनंग स�टर न खोला। पर तीन 

बजने से पहले खोलकर बैठ गया। और िफर 

निमता क� �ती�ा करता रहा। निमता न आई। 

वह चार बजे क� बाद िफर शटर ब�द कर 

रणजीत नगर क� गिलय� म� आवारा-सा घूमता 

रहा। 

दूसर�-तीसर� िदन वह बाज़ार म� से �क�टर 

पर जा रहा था। एक मोटर साइिकल पर एक 

लड़का और एक लड़क� उसक� पास से 

गुज़र�। उसको �म-सा �आ िक पीछ� बैठी 

लड़क� निमता ही ह�। उसने पीछ� मुड़कर 

देखा, वह निमता ही थी। पर निमता ने उसको 

नह� देखा था। उसने उसी समय �क�टर 

मोड़कर उनका पीछा करना चाहा। बाज़ार म� 

�र�शे, र�हिड़य� और आते-जाते लोग� क� 

भीड़ थी, इसिलए �क�टर मोड़ने म� क�छ समय 

लग गया। वे तब तक अगला मोड़ मुड़ चुक� 

थे। उसने पीछा िकया, मगर उस मोड़ से आगे 

वे िदखाई न िदए। आगे दो-तीन गिलयाँ और 

मुड़ती थ�। उसे अंदाज़ा लगाना किठन हो गया 

िक वे िकधर मुड़� ह�। उसने सारी गिलय� म� 

बारी-बारी से दूर तक �क�टर भगाया। लेिकन 

उनका क�छ पता न चला। 

वह एक मोड़ पर �क गया। वह सोचने 

लगा, 'यह लड़का कौन हो सकता ह�? निमता 

का भाई तो नह� हो सकता। वह तो इकलौती 

औलाद ह� अपने माँ-बाप क�। िफर कौन हो 

सकता ह�? उसका मंगेतर? या िफर कोई 

और?' उसक� िदल म� जलन पैदा हो रही थी। 

आ�रयाँ चल रही थ�। िदल तड़प रहा था। 

'क�से िचपक कर बैठी थी उसक� साथ!' 

वह बड़बड़ाया। उसका साँस घुट रहा था। 

शरीर िनज�व-सा, िनढाल-सा हो रहा था। 

'मेर� साथ ऐसा �य�?' उसको कान� म� से 

सेक िनकलता महसूस हो रहा था। उसे लग 

रहा था िक वह पागल हो जाएगा। वह िकतनी 

देर वह� खड़ा रहा। िफर उसने अपने दाँत भ�चे 

और ज़ोर का मु�का �क�टर क� �पीडोमीटर 

पर दे मारा। 

यह सब याद आते ही उसका दाया ँहाथ 

अपने आप मु�क� म� बदल जाता ह� और वह 

मेज़ पर जा टकराता ह�। खटाक होता ह�। 

उसक� तं�ा ट�ट जाती ह�। वह खड़ा हो जाता 

ह�। एक च�कर लगाता �आ �ै��टस करते 

लड़क�-लड़िकय� क� पीछ� आ खड़ा होता ह�। 

उ�ह� देखता रहता ह� िक वह ठीक कर रह� ह� 

िक नह�। िफर वह र�क पर पड़� अख़बार को 

उठाता ह� और उसक� प�े पलटने लगता ह�। 

िबना क�छ पढ़� अख़बार को वापस रख देता 

ह�। पर अख़बार का एक छोटा-सा ट�कड़ा 

उसक� आँख� क� आगे तैरने लगता ह�। उसम� 

उसक� िलए दोन� चीज़� थ� - मौत भी और 

िज़ंदगी भी। उस क़हर क� रात म�...

आधी से अिधक रात बीत चुक� थी। साथ 

क� कमर� म� सब सो चुक� थे। सुदेश क� म�मी-

ड�डी और छोटा भाई। िसफ़� सुदेश जाग रहा 

था। उसक� कमर� म� म�म-सी रोशनी थी, पर 

उसक� ख़याल� म� अँधेरा था। उसे रोशनी क� 

कोई िकरण नज़र नह� आ रही थी। वह 

सोचता, पर�तु सोच एक ही जगह पर आकर 

अटक जाती। वह इससे आगे सोचना ब�द कर 

देता। कोई रा�ता नह� था। िदल को ब�त 

ढाढ़स िदए, ब�त िदलासा िदया। मगर सब 

�यथ�। िदल पर चलती आ�रयाँ िदलास� क� 

ट�कड़�-ट�कड़� कर देत�। उसने जो फ़�सला कर 

िलया था, वह आिख़रीथा। 

वह बेआवाज़ उठा। नंगे पैर, दबे पाँव 

आिह�ता-आिह�ता चलता �आ साथ वाले 

कमर� क� दरवाज़े क� पास गया। दरवाज़े क� 

साथ कान लगाकर आहट लेने लगा। उसको 

यक�न हो गया था िक सब गहरी न�द म� सोये 

पड़� थे। 

वह अ�मारी क� पास गया। िकताब� क� 

पीछ� िछपाकर रखी �ई अख़बार म� लपेटी �ई 

एक मज़बूत र�सी िनकाली। उसे सीधा 

िकया। बेड पर �ट�ल रखा। �ट�ल पर चढ़कर 

र�सी को छत पर लटकते पंखे क� पाइप क� 

साथ बांधा। दूसर� िसर� पर फ�दा बनाया। िफर 

उसने देखा िक र�सी क� ल�बाई अिधक तो 

नह�। उसक� पैर बेड क� साथ तो नह� लग�गे। 

�ट�ल थोड़ा पीछ� िकया। कह� पैर लगकर 

�ट�ल बेड से नीचे तो नह� िगर�गा। खटका सुन 

कोई जाग सकता ह�। 

वह �ट�ल पर चढ़ गया। फ�दा अपने गले 

म� डाल िलया। छत क� ओर, कमर� क� दीवार� 

क� ओर उसने उदास नज़र� से देखा। िफर 

उसने आँख� ब�द कर ल�। निमता का चेहरा 

उसक� आँख� क� आगे आ खड़ा �आ। िफर 

म�मी-ड�डी का चेहरा िदखा। वह मन ही मन 

म�मी-ड�डी से माफ� माँगने लगा। िफर 

अचानक िबजली क� चमक क� तरह ख़याल 

आया, 'म�मी-ड�डी से माफ़� क� िलए क�छ 

िलखना चािहए। ... हाँ, एक सुसाइड नोट 

अव�य िलखना चािहए। '

उसने र�सी गले म� से िनकाली। �ट�ल पर 

से नीचे उतरा। कागज़-पेन लेने क� िलए 

अ�मारी क� ओर बढ़ा। उसका पैर फश� पर 

िगर� पड़� अख़बार क� ट�कड़� से टकराया िजसम� 

र�सी लपेटी थी। उसने अख़बार को ट�कड़ा 

उठा िलया। एकाएक उसक� नज़र एक ख़बर 

पर पड़ी। वह वह� �क गया। पूरी ख़बर पढ़ने 

लगा िक िकस �कार एक िदलजले ने अपनी 

�ेिमका का चेहरा...

वह वह� खड़�-खड़� सोचने लगा, 

'आयिडया अ�छा ह�। म� तो चुपचाप सुसाइड 

कर रहा ��। उसको �या पता चलेगा? उसको 

�या अहसास होगा?... उसको �या फक़� 

पड़�गा मेर� मरने से? मुझे तो मरना ही ह�, पर 

उसे भी तो पता चले। यिद... म� भी उसका 

चेहरा... याद तो रखेगी उ� भर! जब आईना 

देखा कर�गी, मुझे याद िकया कर�गी। और िफर 

उसक� �� का आन�द कोई दूसरा नह� उठा 

सक�गा। ' 

उसक� बुझी आँख� म� चमक आ गई। 

चेहरा तन गया, 'गुड आइिडया'। यह कहकर 

उसने बेड पर रखे �ट�ल पर चढ़कर पंखे क� 

साथ बंधी र�सी खोली और लपेट कर रख दी। 

अगले िदन उसने हाड�वेयर क� दुकान से 

तेज़ाब क� एक बोतल खरीदी। बोतल �क�टर 

क� िड�क� म� रखकर रणजीत नगर क� ओर 

िनकल गया। एक-दो गिलय� म� च�कर मारने 

क� बाद वह मेन रोड पर आ खड़ा �आ। यह 

सड़क रणजीत नगर को बाक� शहर क� साथ 

और इस छोट� से शहर क� बाज़ार क� साथ 

जोड़ती थी। वह एक चाय वाले खोखे क� पास 

�क�टर खड़ा करक� आते-जाते लोग� को, 

वाहन� को देखता रहा। उसने सोचा िक यिद 

निमता बाज़ार या कह� और जाएगी-आएगी 

तो यह� से ही होकर गुज़र�गी। पर�तु वह िकस 

समय गुज़र�गी, यह तो वह नह� जानता था। 

अिधक देर वहाँ खड़� रहना उसे ठीक न लगा। 

खोखे वाले से चाय पीने का बहाना बनाकर 

वह क�छ देर और वहाँ �का। 

िफर उसने सोचा िक निमता क� शादी क� 

िदन करीब आ रह� ह�। इसिलए अपने घरवाल� 

क� साथ बाज़ार म� शॉिपंग क� िलए तो जाती ही 

होगी। वह बाज़ार म� तो िमल ही सकती ह�। 

कभी न कभी मेन बाज़ार म� ज़�र िमलेगी। 

आज नह� तो कल। 

िफर उसने मेन बाज़ार क� च�कर लगाने 

शु� कर िदए। वह आते-जाते दुकान� क� 

अंदर झाँकता। कपड़� वाली दुकान� क� अंदर, 

�ैलरी क� दुकान� और कॉ�मेिटक क� 

दुकान� क� अंदर। वह िदन म� कई कई च�कर 

बाज़ार क� लगाता। घर जाने से पहले वह 

तेज़ाब क� बोतल �क�टर क� िड�क� म� से 

िनकाल कर ��िनंग स�टर क� अंदर एक कोने म� 

िछपाकर रख देता। कई िदन� तक यह 

िसलिसला चलता रहा, पर उसको निमता नही 

िमली। 

''सर, हम जा रह� ह�।'' सुदेश ने देखा िक 

वह तीन� लड़क� जाने क� िलए खड़� हो चुक� ह�। 

''ओ.क�.... बाय।'' सुदेश मु�कराने का 

य�न करता ह�। 

वह उ�ह� बाहर जाते देखता रहता ह�। वे 

आँख� से ओझल हो जाते ह�। वह िफर भी 

देखता रहता ह�। टकटक� लगाकर उस िदन 

क� तरह। उसको एक लड़क� नज़र आई थी। 

िफरोज़ी र�ग का सूट पहने। यह तो निमता आ 

रही थी। उसको अपनी आँख� पर यक�न नह� 

आ रहा था। वह उसक� तरफ ही आ रही थी। 

उसने फौरन खड़� होकर कोने म� से तेज़ाब क� 

बोतल उठाई और मेज़ क� नीचे पड़� ड�टिबन 

म� रख दी। जहाँ िक उसका हाथ आसानी से 

प��च सक�। 

निमता ने मु�कराते �ए अंदर �वेश 

िकया। कढ़ाई वाले िफरोज़ी र�ग क� सूट म� वह 

खूब जंच रही थी। मान� उस पर जादू कर रही 

हो। वह निमता को िनहारता ही रह गया। 
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उसने खु�क हो रह� ह�ठ� पर जीभ फ�र कर 

उ�ह� तर करने क� कोिशश क�। उसको लगा 

मान� जीभ सूखकर ल�कड़ बन गई हो। 

उसका िदल ज़ोर से धड़क रहा था। उसको 

सबसे अिधक डर इस बात का था िक कह� 

निमता इ�कार न कर दे। 'न'सुनने क� िलए 

उसका मन तैयार नह� हो रहा था। वह तो बस 

'हाँ' सुनना चाहता था। 

उसने दीवार घड़ी क� ओर देखा, तीन 

बजकर पाँच िमनट होने वाले थे। वह ह�रान 

�आ िक निमता तो सही समय पर आ जाती 

थी। आज पाँच िमनट ऊपर हो गए। िफर 

सोचा, कह� �ॉक गलत टाइम तो नह� बता 

रहा। उसने अपनी कलाई पर बंधी घड़ी क� 

ओर देखा। वह भी वही टाइम िदखा रही थी। 

उसक� नज़र िफर �ॉक पर जा िटक�। 

उसको लगा, जैसे सुइयाँ ब�त तेज़ दौड़ रही 

ह�। सवेर� से यह ब�त धीमे-धीमे चल रही थ�। 

तीन बजने म� ही नह� आ रह� थे। एक-एक पल 

एक-एक घंट� जैसा लग रहा था। पर अब 

सुइयाँ बड़ी र�तार क� साथ भाग रही थ�। तीन 

बजकर दस िमनट, िफर पं�ह िमनट। वह 

बार-बार बाहर गली क� तरफ देखता। निमता 

कह� आती िदखाई न देती। िफर �ॉक क� 

ओर देखता। साढ़� तीन, पौने चार! उसका 

िदल बैठता जा रहा था। 

�ॉक ने टन-टन क� आवाज़ क� साथ 

चार बजाए। निमता क� जाने का समय हो गया 

था। पर वह तो आज आई ही नह�। 

'यू चीट... धोखेबाज़, ऐसा �य� िकया मेर� 

साथ?' वह मेज़ पर क�हिनयाँ िटकाकर अपने 

हाथ� म� िसर पकड़कर िनढाल-सा हो गया। 

सोचने लगा, 'निमता आज �य� नह� आई?... 

शायद जानबूझ कर या कोई अ�य वजह?... 

हो सकता ह�, बीमार पड़ गई हो या कोई 

ज़�री काम पड़ गया हो। ऐसी बात होती तो 

वह मुझे फ़ोन कर देती। ... पर मुझे भी फ़ोन 

करक� पता करना चािहए। लेिकन मेर� पास तो 

उसका फ़ोन नंबर ही नह�। कभी ज़�रत ही 

नह� समझी। मुझे हर ��नी से पहले िदन ही एक 

फाम� भरवाना चािहए िजसम� उसका नाम, 

पता, फ़ोन नंबर, �ािलिफक�शन सब क�छ 

हो। ... पर अब निमता का पता क�से चले? 

'जा र� मूख�! इतने िदन निमता क� साथ बात� 

करता रहा। उसका पता, फोन नंबर क�छ भी न 

पूछा। 'वह अपने आप पर लानत� दे रहा था। 

'हाँ, बात� बात� म� उसने बताया था िक वह 

रणजीत नगर रहती ह�... पर इससे अिधक तो 

क�छ नह� पता।'

अगले िदन िफर सुदेश निमता का इ�तज़ार 

करता रहा। मगर निमता न आई। उससे न रहा 

गया। उसने ��िनंग स�टर का शटर ब�द िकया 

और �क�टर लेकर रणजीत नगर क� ओर 

िनकल गया। 

उसने रणजीत नगर क� एक-एक गली 

दो-दो, तीन-तीन बार छान मारी। धीमे-धीमे 

�क�टर चलाते �ए एक-एक कर घर� क� बाहर 

लगी नेम �लेट� पढ़�। कई गेट� पर या दरवाज़� 

पर कोई नेम �लेट नह� थी। पूर� रणजीत नगर म� 

उसको दो नेम �लेट म�हो�ा नाम क� िमल�। 

िजनम� से एक एडवोक�ट डी.क�. म�हो�ा और 

दूसरी डॉ. नर�श म�हो�ा क� थी। कई बार 

सोचने क� बाद उसने दोन� को र� कर िकया। 

उसका िवचार था िक निमता का फॉदर न 

डॉ�टर हो सकता ह� और न ही एडवोक�ट। 

निमता क� बात� से कभी इस तरह महसूस नह� 

�आ था। ... शायद वह िकसी सरकारी 

िडपाट�म�ट म� था। िजन घर� पर नेम-�लेट� नह� 

थ�, उनक� खुले या अधखुले दरवाज़�, गेट� म� 

से उसने चलते-चलते अंदर झाँककर देखने 

क� कोिशश क� थी। शायद कह� निमता क� 

झलक िमल जाए। पर�तु बात न बनी। वह रात 

देर तक रणजीत नगर क� गिलय� म� भटकता 

रहा। 

बाक� रात वह घर क� िब�तर पर पड़ा रोता 

रहा। ठ�डी आह� भरता रहा। अगले िदन सुबह 

उसने अपना ��िनंग स�टर न खोला। पर तीन 

बजने से पहले खोलकर बैठ गया। और िफर 

निमता क� �ती�ा करता रहा। निमता न आई। 

वह चार बजे क� बाद िफर शटर ब�द कर 

रणजीत नगर क� गिलय� म� आवारा-सा घूमता 

रहा। 

दूसर�-तीसर� िदन वह बाज़ार म� से �क�टर 

पर जा रहा था। एक मोटर साइिकल पर एक 

लड़का और एक लड़क� उसक� पास से 

गुज़र�। उसको �म-सा �आ िक पीछ� बैठी 

लड़क� निमता ही ह�। उसने पीछ� मुड़कर 

देखा, वह निमता ही थी। पर निमता ने उसको 

नह� देखा था। उसने उसी समय �क�टर 

मोड़कर उनका पीछा करना चाहा। बाज़ार म� 

�र�शे, र�हिड़य� और आते-जाते लोग� क� 

भीड़ थी, इसिलए �क�टर मोड़ने म� क�छ समय 

लग गया। वे तब तक अगला मोड़ मुड़ चुक� 

थे। उसने पीछा िकया, मगर उस मोड़ से आगे 

वे िदखाई न िदए। आगे दो-तीन गिलयाँ और 

मुड़ती थ�। उसे अंदाज़ा लगाना किठन हो गया 

िक वे िकधर मुड़� ह�। उसने सारी गिलय� म� 

बारी-बारी से दूर तक �क�टर भगाया। लेिकन 

उनका क�छ पता न चला। 

वह एक मोड़ पर �क गया। वह सोचने 

लगा, 'यह लड़का कौन हो सकता ह�? निमता 

का भाई तो नह� हो सकता। वह तो इकलौती 

औलाद ह� अपने माँ-बाप क�। िफर कौन हो 

सकता ह�? उसका मंगेतर? या िफर कोई 

और?' उसक� िदल म� जलन पैदा हो रही थी। 

आ�रयाँ चल रही थ�। िदल तड़प रहा था। 

'क�से िचपक कर बैठी थी उसक� साथ!' 

वह बड़बड़ाया। उसका साँस घुट रहा था। 

शरीर िनज�व-सा, िनढाल-सा हो रहा था। 

'मेर� साथ ऐसा �य�?' उसको कान� म� से 

सेक िनकलता महसूस हो रहा था। उसे लग 

रहा था िक वह पागल हो जाएगा। वह िकतनी 

देर वह� खड़ा रहा। िफर उसने अपने दाँत भ�चे 

और ज़ोर का मु�का �क�टर क� �पीडोमीटर 

पर दे मारा। 

यह सब याद आते ही उसका दाया ँहाथ 

अपने आप मु�क� म� बदल जाता ह� और वह 

मेज़ पर जा टकराता ह�। खटाक होता ह�। 

उसक� तं�ा ट�ट जाती ह�। वह खड़ा हो जाता 

ह�। एक च�कर लगाता �आ �ै��टस करते 

लड़क�-लड़िकय� क� पीछ� आ खड़ा होता ह�। 

उ�ह� देखता रहता ह� िक वह ठीक कर रह� ह� 

िक नह�। िफर वह र�क पर पड़� अख़बार को 

उठाता ह� और उसक� प�े पलटने लगता ह�। 

िबना क�छ पढ़� अख़बार को वापस रख देता 

ह�। पर अख़बार का एक छोटा-सा ट�कड़ा 

उसक� आँख� क� आगे तैरने लगता ह�। उसम� 

उसक� िलए दोन� चीज़� थ� - मौत भी और 

िज़ंदगी भी। उस क़हर क� रात म�...

आधी से अिधक रात बीत चुक� थी। साथ 

क� कमर� म� सब सो चुक� थे। सुदेश क� म�मी-

ड�डी और छोटा भाई। िसफ़� सुदेश जाग रहा 

था। उसक� कमर� म� म�म-सी रोशनी थी, पर 

उसक� ख़याल� म� अँधेरा था। उसे रोशनी क� 

कोई िकरण नज़र नह� आ रही थी। वह 

सोचता, पर�तु सोच एक ही जगह पर आकर 

अटक जाती। वह इससे आगे सोचना ब�द कर 

देता। कोई रा�ता नह� था। िदल को ब�त 

ढाढ़स िदए, ब�त िदलासा िदया। मगर सब 

�यथ�। िदल पर चलती आ�रयाँ िदलास� क� 

ट�कड़�-ट�कड़� कर देत�। उसने जो फ़�सला कर 

िलया था, वह आिख़रीथा। 

वह बेआवाज़ उठा। नंगे पैर, दबे पाँव 

आिह�ता-आिह�ता चलता �आ साथ वाले 

कमर� क� दरवाज़े क� पास गया। दरवाज़े क� 

साथ कान लगाकर आहट लेने लगा। उसको 

यक�न हो गया था िक सब गहरी न�द म� सोये 

पड़� थे। 

वह अ�मारी क� पास गया। िकताब� क� 

पीछ� िछपाकर रखी �ई अख़बार म� लपेटी �ई 

एक मज़बूत र�सी िनकाली। उसे सीधा 

िकया। बेड पर �ट�ल रखा। �ट�ल पर चढ़कर 

र�सी को छत पर लटकते पंखे क� पाइप क� 

साथ बांधा। दूसर� िसर� पर फ�दा बनाया। िफर 

उसने देखा िक र�सी क� ल�बाई अिधक तो 

नह�। उसक� पैर बेड क� साथ तो नह� लग�गे। 

�ट�ल थोड़ा पीछ� िकया। कह� पैर लगकर 

�ट�ल बेड से नीचे तो नह� िगर�गा। खटका सुन 

कोई जाग सकता ह�। 

वह �ट�ल पर चढ़ गया। फ�दा अपने गले 

म� डाल िलया। छत क� ओर, कमर� क� दीवार� 

क� ओर उसने उदास नज़र� से देखा। िफर 

उसने आँख� ब�द कर ल�। निमता का चेहरा 

उसक� आँख� क� आगे आ खड़ा �आ। िफर 

म�मी-ड�डी का चेहरा िदखा। वह मन ही मन 

म�मी-ड�डी से माफ� माँगने लगा। िफर 

अचानक िबजली क� चमक क� तरह ख़याल 

आया, 'म�मी-ड�डी से माफ़� क� िलए क�छ 

िलखना चािहए। ... हाँ, एक सुसाइड नोट 

अव�य िलखना चािहए। '

उसने र�सी गले म� से िनकाली। �ट�ल पर 

से नीचे उतरा। कागज़-पेन लेने क� िलए 

अ�मारी क� ओर बढ़ा। उसका पैर फश� पर 

िगर� पड़� अख़बार क� ट�कड़� से टकराया िजसम� 

र�सी लपेटी थी। उसने अख़बार को ट�कड़ा 

उठा िलया। एकाएक उसक� नज़र एक ख़बर 

पर पड़ी। वह वह� �क गया। पूरी ख़बर पढ़ने 

लगा िक िकस �कार एक िदलजले ने अपनी 

�ेिमका का चेहरा...

वह वह� खड़�-खड़� सोचने लगा, 

'आयिडया अ�छा ह�। म� तो चुपचाप सुसाइड 

कर रहा ��। उसको �या पता चलेगा? उसको 

�या अहसास होगा?... उसको �या फक़� 

पड़�गा मेर� मरने से? मुझे तो मरना ही ह�, पर 

उसे भी तो पता चले। यिद... म� भी उसका 

चेहरा... याद तो रखेगी उ� भर! जब आईना 

देखा कर�गी, मुझे याद िकया कर�गी। और िफर 

उसक� �� का आन�द कोई दूसरा नह� उठा 

सक�गा। ' 

उसक� बुझी आँख� म� चमक आ गई। 

चेहरा तन गया, 'गुड आइिडया'। यह कहकर 

उसने बेड पर रखे �ट�ल पर चढ़कर पंखे क� 

साथ बंधी र�सी खोली और लपेट कर रख दी। 

अगले िदन उसने हाड�वेयर क� दुकान से 

तेज़ाब क� एक बोतल खरीदी। बोतल �क�टर 

क� िड�क� म� रखकर रणजीत नगर क� ओर 

िनकल गया। एक-दो गिलय� म� च�कर मारने 

क� बाद वह मेन रोड पर आ खड़ा �आ। यह 

सड़क रणजीत नगर को बाक� शहर क� साथ 

और इस छोट� से शहर क� बाज़ार क� साथ 

जोड़ती थी। वह एक चाय वाले खोखे क� पास 

�क�टर खड़ा करक� आते-जाते लोग� को, 

वाहन� को देखता रहा। उसने सोचा िक यिद 

निमता बाज़ार या कह� और जाएगी-आएगी 

तो यह� से ही होकर गुज़र�गी। पर�तु वह िकस 

समय गुज़र�गी, यह तो वह नह� जानता था। 

अिधक देर वहाँ खड़� रहना उसे ठीक न लगा। 

खोखे वाले से चाय पीने का बहाना बनाकर 

वह क�छ देर और वहाँ �का। 

िफर उसने सोचा िक निमता क� शादी क� 

िदन करीब आ रह� ह�। इसिलए अपने घरवाल� 

क� साथ बाज़ार म� शॉिपंग क� िलए तो जाती ही 

होगी। वह बाज़ार म� तो िमल ही सकती ह�। 

कभी न कभी मेन बाज़ार म� ज़�र िमलेगी। 

आज नह� तो कल। 

िफर उसने मेन बाज़ार क� च�कर लगाने 

शु� कर िदए। वह आते-जाते दुकान� क� 

अंदर झाँकता। कपड़� वाली दुकान� क� अंदर, 

�ैलरी क� दुकान� और कॉ�मेिटक क� 

दुकान� क� अंदर। वह िदन म� कई कई च�कर 

बाज़ार क� लगाता। घर जाने से पहले वह 

तेज़ाब क� बोतल �क�टर क� िड�क� म� से 

िनकाल कर ��िनंग स�टर क� अंदर एक कोने म� 

िछपाकर रख देता। कई िदन� तक यह 

िसलिसला चलता रहा, पर उसको निमता नही 

िमली। 

''सर, हम जा रह� ह�।'' सुदेश ने देखा िक 

वह तीन� लड़क� जाने क� िलए खड़� हो चुक� ह�। 

''ओ.क�.... बाय।'' सुदेश मु�कराने का 

य�न करता ह�। 

वह उ�ह� बाहर जाते देखता रहता ह�। वे 

आँख� से ओझल हो जाते ह�। वह िफर भी 

देखता रहता ह�। टकटक� लगाकर उस िदन 

क� तरह। उसको एक लड़क� नज़र आई थी। 

िफरोज़ी र�ग का सूट पहने। यह तो निमता आ 

रही थी। उसको अपनी आँख� पर यक�न नह� 

आ रहा था। वह उसक� तरफ ही आ रही थी। 

उसने फौरन खड़� होकर कोने म� से तेज़ाब क� 

बोतल उठाई और मेज़ क� नीचे पड़� ड�टिबन 

म� रख दी। जहाँ िक उसका हाथ आसानी से 

प��च सक�। 

निमता ने मु�कराते �ए अंदर �वेश 

िकया। कढ़ाई वाले िफरोज़ी र�ग क� सूट म� वह 

खूब जंच रही थी। मान� उस पर जादू कर रही 

हो। वह निमता को िनहारता ही रह गया। 
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निमता ने हाथ म� एक खूबसूरत र�पर वाला 

िग�ट पैक था और दूसर� हाथ म� काड�। 

''ह�लो...हाय।'' निमता मु�कराई। 

''ह�लो...।'' वह जैसे न�द से जागा हो। 

''आज म� आिख़री बार आई �� यहाँ।'' 

निमता बोली। 

''आिख़री बार?... उस िदन �य� नह� 

आई?...अचानक लापता हो गई, �य�?'' 

सुदेश ने माथे पर बल डालकर पूछा। 

निमता सामने वाली क�स� पर बैठ गई। 

िफर एक ल�बा-सा साँस भरकर बोली, ''उस 

िदन क� तो पूछो ही न... उस िदन म� तैयार 

होकर घर से चलने लगी यहाँ आने क� िलए 

िक सडनली म�मी सीिढ़य� पर से िगर पड़�। 

काफ़� चोट� आई। िसर म�, टाँग पर... और भी 

छोटी-मोटी कई लग�। िफर डॉ�टर क� पास ले 

जाना पड़ा। तीन-चार िदन तो उनसे उठा ही न 

गया। ... िफर बताओ म� क�से आ सकती 

थी।''

''मुझे बता तो देत� इस बार� म�।'' सुदेश ने 

िगला िकया। 

''आपका फ़ोन नंबर नह� था मेर� पास। 

दो-तीन िदन तो म� म�मी को छोड़कर कह� भी 

न जा सक�। वह तो बाथ�म तक भी नह� जा 

पा रही थ�। तीन-चार िदन बाद शाम को म� 

इधर से गुज़री थी। सोचा, आपको बता जाऊ�। 

पर स�टर ब�द था। यहाँ तो लॉक लगा �आ 

था।''

''अ�छा!'' सुदेश क�छ और न बोला। 

उसको क�छ सूझ ही नह� रहा था। 

''हाँ, म� एक ख़ास काम से आई थी। वह 

यह िक... लो, ये मेरी मै�रज़ का िनमं�ण 

प�... और यह आपक� िलए िग�ट।'' निमता 

ने पहले काड� िदया और िफर िग�ट पैक�ट उसे 

पकड़ा िदया। 

''यह �या?... यह �या बात �ई?... 

मै�रज़ तेरी ह�...और िग�ट उलटा मुझे िदया 

जा रहा ह�... िक मुझे ब�� क� तरह िखलौना 

देकर चुप करवा रही हो?'' सुदेश ने �यं�य भर� 

लहजे म� कहा। 

''यह एक यादगार ह�... मेरी तरफ से।''

''अ�छा!... खोलकर देख सकता �� 

अभी?'' सुदेश ने पूछा। 

''�य� नह�... ज़�र खोलो।''

सुदेश ने पैक�ट खोला। उसम� से एक 

खूबसूरत ताजमहल िनकला, दूिधया-सा। 

उसने ताजमहल को हसरतभरी नज़र� से 

देखा। िफर निमता क� ओर देखने लगा। 

निमता मु�कराती �ई बोली, ''म� दो साल 

पहले अपने कालेज क� ट�र पर गई थी आगरा। 

मुझे ताजमहल ब�त सुंदर लगा। उसक� याद 

क� तौर पर म� यह खरीद लाई थी। ... और 

सोचा था िक िकसी ख़ास को �ेज�ट क��गी 

यह। जब आप नह� िमले थे, तब म�ने सोचा 

था, चलो, म� शादी क� समय अिमत को �ेज�ट 

कर दूँगी। पर अब सोचती ��, इसक� असली 

हक़दार आप ह�।'' वह भावुक हो गई। 

सुदेश ह�सने लगा। 

''इसम� ह�सने वाली �या बात ह�?'' निमता 

ने पूछा। 

''म� तो इसिलए ह�स रहा था िक शाहजहाँ 

ने मुमताज क� याद को, उसक� मुह�बत को 

भ�ट िकया था ताजमहल। अब मॉड�न ज़माने म� 

एक मुमताज उलटा शाहजहाँ को ताज भ�ट 

कर रही ह�।'' सुदेश का जवाब सुनकर निमता 

भी ह�सने लगी। 

निमता क�छ देर और बैठी रही। वे आपस 

म� बात� करते रह�। सुदेश क� मन का बोझ जैसे 

ह�का हो रहा था। सारा गुबार िनकल गया था। 

तेज़ाब वाली बात तो समझो वह भूल ही गया 

था। 

निमता चली गई तो सुदेश ने तेज़ाब वाली 

बोतल उठाकर सारा तेज़ाब बाहर नाली म� 

उ�ड�ल िदया। तेज़ तेज़ाब क�छ देर खौला, 

बुलबुले िनकले, झाग उठी और िफर सब 

क�छ शांत हो गया। 

उसक� शादी क� बाद वह निमता से कभी 

नह� िमला। न ही निमता कभी िमलने आई। 

लगभग छह बरस बीत चुक� ह�। 

वह दीवार पर लगे �ॉक क� तरफ 

देखता ह�। समय काफ़� हो गया ह�। लेिकन 

आि़खरी �ुप म� से कोई नह� आया। वह क�छ 

देर और �ती�ा करता ह�। िफर उसे लगता ह�, 

आज कोई नह� आएगा। वह घर जाने क� 

तैयारी करने लगता ह�। 

��िनंग स�टर का शटर िगराकर वह ताला 

लगा देता ह�। बाहर ��ीट लाइट जग रही ह�, पर 

धुँध क� कारण धुँधली लग रही ह�। वह �क�टर 

�टाट� कर घर क� ओर चल पड़ता ह�। ठ�ड 

और धुँध क� कारण धीमे-धीमे चला रहा ह�। 

िफर भी द�तान� क� अंदर भी उसक� हाथ सु� 

होते हो रह� ह� और पैर भी। 

वह �क�टर घर क� बाहर गली म� खड़ा कर 

देता ह�। दरवाज़ा खुला �आ ह�। सु� हो चुक� 

हाथ� को रगड़ता �आ वह अंदर चला जाता 

ह�। �ाइ�ग �म म� सामने शो-क�स म� ताजमहल 

पड़ा ह�। उसक� नज़र ताजमहल पर अटक 

जाती ह�। वह मु�कराता ह�। एक आ�मीय-सा 

अहसास होता ह�, गुनगुनी गुनगुनी धूप जैसा। 

उसका चार वष�य बेटा दौड़ते �ए आता 

ह� और 'पापा...पापा' कहता उसक� टाँग� से 

िलपट जाता ह�। 

''बदमाश... इतनी ठ�ड म� नंगे पाँव...?'' 

वह उसे अपनी बाँह� म� उठाकर चूमने लगता 

ह�। 

उसक� प�नी हाथ म� ब�े क� बूट और 

जुराब� िलए आती ह�, ''देखो, ये बूट नह� 

डलवा रहा। कब से तंग िकए जाता ह�।''

''अ�छा! यह इसक� िलए ह�, म� समझा, 

कह� पितदेव क� �वागत क� िलए जूता उठाए 

आई हो।''

वे दोन� ह�स पड़ते ह�। 

उसक� प�नी नखर� क� साथ कहती ह�, 

''तु�ह� तो बस िदनभर मज़ाक ही सूझता रहता 

ह�।
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�यं�य

िद�ी िदलवाल� क� कही जाती ह�। यह दीगर बात ह� िक आजकल िद�ी का िदल उसक� 

पास नह� ह�। और जब संसद क� पास �जातं� नह� ह�, िवधान सभा क� पास िवधान नह� ह�, उ� 

�यायालय तक क� पास �याय नह� ह� और िद�ी क� आई टी ओ म� ��थत पुिलस क� पास िदल 

नह� ह� तो बेचारी िद�ी क� पास क�से हो?

सुना ह� िक कोरोनाकाल म� देश क� जी डी पी िगर रही ह�। इ�सािनयत, नैितकता, ग़रीब क� 

ग़रीबी आिद िगर रह� ह� तो देश क� जी डी पी �य� न िगर�? िद�ी क� िदल क� �य� न िगर�! यह भी 

सुना ह� िक कोरोनकाल म� आ�मा ने भी अपने शटर िगरा िदए ह�। बाज़ारवाद क� युग म� बेचारी 

आ�मा का कोई उपभो�ा भी तो नह� ह�। टक� सेर भाजी और टक� सेर ही आ�मा िबक रही ह�। जो 

नह� िबक पा रही ह� वह गोदाम म� सड़ रही ह�। 

ऐसी ही क�छ आ�माएँ िद�ी क� एक बस म� बैठी थ�। यह िद�ी क� क�वल कोरोनाकाल 

क� घटना नह� ह�, यह तो िद�ी म� आने वाले हर काल क� घटना ह�। 

वह लड़का पिटयाला हाउस बस �टॉप से बस म� चढ़ा था। चढ़ते ही रोने लगा था। जैसे 

मतदान करने क� बाद प�रणाम आने पर मतदाता रोने लगता ह�। लड़क� क� उ� यही कोई �यारह-

बारह क� आस-पास होगी। वह ब�त ज़ोर से रो रहा था। सारी बस क� चेहर� ��नवाचक िच� क� 

आकार म� आ गए। ��न और उनक� संभािवत उ�र बस म�, िकसी ख़ब�रया चैनल म� �लंत 

मु�े पर क� गई बहस -से तैरने लगे। 

-''�या �आ?........�या हो गया भाई साहब?..........

-लड़का इतनी ज़ोर से �य� रो रहा ह�? िकसी ने इसे पीटा होगा.....

-लगता ह� इसक� पास िटकट क� पैसे नह� ह�.............अक�ला चढ़ गया होगा........

-घर से तो नह� भागा?......

-अर� भाई साहब, आजकल इन लोग� ने भीख मागँ ने का यह भी तरीका िनकाल िलया ह�। या 

तो गाकर भीख मागँ �गे, नह� तो रोकर। पूरा ग�ग होता ह� इनक� साथ। ''

लड़क� का रोना उसी तेज़ी म� जारी था। 

म� बस म� आगे क� ओर खड़ा था। वैसे बस म� चाह� आगे खड़� ह� या पीछ� आप चलते बस 

क� ही गित से ह�। कोरोनाकाल म� भी तो चाह� आप घर म� ह� या बाहर-- चलते कोरोना क� ही 

गित से ह�। जानने क� उ�सुकता म� पीछ� क� ओर लौटा। तभी िपछली सीट पर बैठी वृ�-सी 

मिहला ज़ोर से ह�सी। वृ� -सी इसिलए कह रहा �� िक उसक� बॉब-कट सफ�द बाल म�हदी म� र�गे 

एक मुदा� चचा�
�ेम जनमेजय
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निमता ने हाथ म� एक खूबसूरत र�पर वाला 

िग�ट पैक था और दूसर� हाथ म� काड�। 

''ह�लो...हाय।'' निमता मु�कराई। 

''ह�लो...।'' वह जैसे न�द से जागा हो। 

''आज म� आिख़री बार आई �� यहाँ।'' 

निमता बोली। 

''आिख़री बार?... उस िदन �य� नह� 

आई?...अचानक लापता हो गई, �य�?'' 

सुदेश ने माथे पर बल डालकर पूछा। 

निमता सामने वाली क�स� पर बैठ गई। 

िफर एक ल�बा-सा साँस भरकर बोली, ''उस 

िदन क� तो पूछो ही न... उस िदन म� तैयार 

होकर घर से चलने लगी यहाँ आने क� िलए 

िक सडनली म�मी सीिढ़य� पर से िगर पड़�। 

काफ़� चोट� आई। िसर म�, टाँग पर... और भी 

छोटी-मोटी कई लग�। िफर डॉ�टर क� पास ले 

जाना पड़ा। तीन-चार िदन तो उनसे उठा ही न 

गया। ... िफर बताओ म� क�से आ सकती 

थी।''

''मुझे बता तो देत� इस बार� म�।'' सुदेश ने 

िगला िकया। 

''आपका फ़ोन नंबर नह� था मेर� पास। 

दो-तीन िदन तो म� म�मी को छोड़कर कह� भी 

न जा सक�। वह तो बाथ�म तक भी नह� जा 

पा रही थ�। तीन-चार िदन बाद शाम को म� 

इधर से गुज़री थी। सोचा, आपको बता जाऊ�। 

पर स�टर ब�द था। यहाँ तो लॉक लगा �आ 

था।''

''अ�छा!'' सुदेश क�छ और न बोला। 

उसको क�छ सूझ ही नह� रहा था। 

''हाँ, म� एक ख़ास काम से आई थी। वह 

यह िक... लो, ये मेरी मै�रज़ का िनमं�ण 

प�... और यह आपक� िलए िग�ट।'' निमता 

ने पहले काड� िदया और िफर िग�ट पैक�ट उसे 

पकड़ा िदया। 

''यह �या?... यह �या बात �ई?... 

मै�रज़ तेरी ह�...और िग�ट उलटा मुझे िदया 

जा रहा ह�... िक मुझे ब�� क� तरह िखलौना 

देकर चुप करवा रही हो?'' सुदेश ने �यं�य भर� 

लहजे म� कहा। 

''यह एक यादगार ह�... मेरी तरफ से।''

''अ�छा!... खोलकर देख सकता �� 

अभी?'' सुदेश ने पूछा। 

''�य� नह�... ज़�र खोलो।''

सुदेश ने पैक�ट खोला। उसम� से एक 

खूबसूरत ताजमहल िनकला, दूिधया-सा। 

उसने ताजमहल को हसरतभरी नज़र� से 

देखा। िफर निमता क� ओर देखने लगा। 

निमता मु�कराती �ई बोली, ''म� दो साल 

पहले अपने कालेज क� ट�र पर गई थी आगरा। 

मुझे ताजमहल ब�त सुंदर लगा। उसक� याद 

क� तौर पर म� यह खरीद लाई थी। ... और 

सोचा था िक िकसी ख़ास को �ेज�ट क��गी 

यह। जब आप नह� िमले थे, तब म�ने सोचा 

था, चलो, म� शादी क� समय अिमत को �ेज�ट 

कर दूँगी। पर अब सोचती ��, इसक� असली 

हक़दार आप ह�।'' वह भावुक हो गई। 

सुदेश ह�सने लगा। 

''इसम� ह�सने वाली �या बात ह�?'' निमता 

ने पूछा। 

''म� तो इसिलए ह�स रहा था िक शाहजहाँ 

ने मुमताज क� याद को, उसक� मुह�बत को 

भ�ट िकया था ताजमहल। अब मॉड�न ज़माने म� 

एक मुमताज उलटा शाहजहाँ को ताज भ�ट 

कर रही ह�।'' सुदेश का जवाब सुनकर निमता 

भी ह�सने लगी। 

निमता क�छ देर और बैठी रही। वे आपस 

म� बात� करते रह�। सुदेश क� मन का बोझ जैसे 

ह�का हो रहा था। सारा गुबार िनकल गया था। 

तेज़ाब वाली बात तो समझो वह भूल ही गया 

था। 

निमता चली गई तो सुदेश ने तेज़ाब वाली 

बोतल उठाकर सारा तेज़ाब बाहर नाली म� 

उ�ड�ल िदया। तेज़ तेज़ाब क�छ देर खौला, 

बुलबुले िनकले, झाग उठी और िफर सब 

क�छ शांत हो गया। 

उसक� शादी क� बाद वह निमता से कभी 

नह� िमला। न ही निमता कभी िमलने आई। 

लगभग छह बरस बीत चुक� ह�। 

वह दीवार पर लगे �ॉक क� तरफ 

देखता ह�। समय काफ़� हो गया ह�। लेिकन 

आि़खरी �ुप म� से कोई नह� आया। वह क�छ 

देर और �ती�ा करता ह�। िफर उसे लगता ह�, 

आज कोई नह� आएगा। वह घर जाने क� 

तैयारी करने लगता ह�। 

��िनंग स�टर का शटर िगराकर वह ताला 

लगा देता ह�। बाहर ��ीट लाइट जग रही ह�, पर 

धुँध क� कारण धुँधली लग रही ह�। वह �क�टर 

�टाट� कर घर क� ओर चल पड़ता ह�। ठ�ड 

और धुँध क� कारण धीमे-धीमे चला रहा ह�। 

िफर भी द�तान� क� अंदर भी उसक� हाथ सु� 

होते हो रह� ह� और पैर भी। 

वह �क�टर घर क� बाहर गली म� खड़ा कर 

देता ह�। दरवाज़ा खुला �आ ह�। सु� हो चुक� 

हाथ� को रगड़ता �आ वह अंदर चला जाता 

ह�। �ाइ�ग �म म� सामने शो-क�स म� ताजमहल 

पड़ा ह�। उसक� नज़र ताजमहल पर अटक 

जाती ह�। वह मु�कराता ह�। एक आ�मीय-सा 

अहसास होता ह�, गुनगुनी गुनगुनी धूप जैसा। 

उसका चार वष�य बेटा दौड़ते �ए आता 

ह� और 'पापा...पापा' कहता उसक� टाँग� से 

िलपट जाता ह�। 

''बदमाश... इतनी ठ�ड म� नंगे पाँव...?'' 

वह उसे अपनी बाँह� म� उठाकर चूमने लगता 

ह�। 

उसक� प�नी हाथ म� ब�े क� बूट और 

जुराब� िलए आती ह�, ''देखो, ये बूट नह� 

डलवा रहा। कब से तंग िकए जाता ह�।''

''अ�छा! यह इसक� िलए ह�, म� समझा, 

कह� पितदेव क� �वागत क� िलए जूता उठाए 

आई हो।''

वे दोन� ह�स पड़ते ह�। 

उसक� प�नी नखर� क� साथ कहती ह�, 

''तु�ह� तो बस िदनभर मज़ाक ही सूझता रहता 

ह�।
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�यं�य

िद�ी िदलवाल� क� कही जाती ह�। यह दीगर बात ह� िक आजकल िद�ी का िदल उसक� 

पास नह� ह�। और जब संसद क� पास �जातं� नह� ह�, िवधान सभा क� पास िवधान नह� ह�, उ� 

�यायालय तक क� पास �याय नह� ह� और िद�ी क� आई टी ओ म� ��थत पुिलस क� पास िदल 

नह� ह� तो बेचारी िद�ी क� पास क�से हो?

सुना ह� िक कोरोनाकाल म� देश क� जी डी पी िगर रही ह�। इ�सािनयत, नैितकता, ग़रीब क� 

ग़रीबी आिद िगर रह� ह� तो देश क� जी डी पी �य� न िगर�? िद�ी क� िदल क� �य� न िगर�! यह भी 

सुना ह� िक कोरोनकाल म� आ�मा ने भी अपने शटर िगरा िदए ह�। बाज़ारवाद क� युग म� बेचारी 

आ�मा का कोई उपभो�ा भी तो नह� ह�। टक� सेर भाजी और टक� सेर ही आ�मा िबक रही ह�। जो 

नह� िबक पा रही ह� वह गोदाम म� सड़ रही ह�। 

ऐसी ही क�छ आ�माएँ िद�ी क� एक बस म� बैठी थ�। यह िद�ी क� क�वल कोरोनाकाल 

क� घटना नह� ह�, यह तो िद�ी म� आने वाले हर काल क� घटना ह�। 

वह लड़का पिटयाला हाउस बस �टॉप से बस म� चढ़ा था। चढ़ते ही रोने लगा था। जैसे 

मतदान करने क� बाद प�रणाम आने पर मतदाता रोने लगता ह�। लड़क� क� उ� यही कोई �यारह-

बारह क� आस-पास होगी। वह ब�त ज़ोर से रो रहा था। सारी बस क� चेहर� ��नवाचक िच� क� 

आकार म� आ गए। ��न और उनक� संभािवत उ�र बस म�, िकसी ख़ब�रया चैनल म� �लंत 

मु�े पर क� गई बहस -से तैरने लगे। 

-''�या �आ?........�या हो गया भाई साहब?..........

-लड़का इतनी ज़ोर से �य� रो रहा ह�? िकसी ने इसे पीटा होगा.....

-लगता ह� इसक� पास िटकट क� पैसे नह� ह�.............अक�ला चढ़ गया होगा........

-घर से तो नह� भागा?......

-अर� भाई साहब, आजकल इन लोग� ने भीख मागँ ने का यह भी तरीका िनकाल िलया ह�। या 

तो गाकर भीख मागँ �गे, नह� तो रोकर। पूरा ग�ग होता ह� इनक� साथ। ''

लड़क� का रोना उसी तेज़ी म� जारी था। 

म� बस म� आगे क� ओर खड़ा था। वैसे बस म� चाह� आगे खड़� ह� या पीछ� आप चलते बस 

क� ही गित से ह�। कोरोनाकाल म� भी तो चाह� आप घर म� ह� या बाहर-- चलते कोरोना क� ही 

गित से ह�। जानने क� उ�सुकता म� पीछ� क� ओर लौटा। तभी िपछली सीट पर बैठी वृ�-सी 

मिहला ज़ोर से ह�सी। वृ� -सी इसिलए कह रहा �� िक उसक� बॉब-कट सफ�द बाल म�हदी म� र�गे 

एक मुदा� चचा�
�ेम जनमेजय
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होने पर भी अपनी झलक दे रह� थे पर चेहरा, 

अड़तीस से कम का ही था। शायद ब�े ने रोते 

�ए उस मिहला को क�छ बताया था। मिहला 

क� ह�सने पर क�छ चेहर� िबना बात जाने पहले 

तो ह�से िफर आपस म� ही पूछने लगे, ''�या 

�आ? �या �आ भाई साहब?'' ��न मिहला 

क� ओर उछले, ''�या हो गया, बहन जी?''

''इसका दादा नीचे उतर गया।'' मिहला ने 

ह�सते �ए कहा जैसे बड़ी मज़ेदार बात हो। 

''नह�,' लड़का ब�त ज़ोर से िच�ाया, 

'मेरा दादा गुज़र गया ह�। '' 

ओह......हो.......�.......�...........

...च..........वैरी सैड......पुअर बाय। 

लड़क� का रोना जारी ह�। 

एक बु�ग� ने उसे अपने पास खड़ा िकया। 

उसक� िसर पर हाथ फ�रते �ए पुचकार कर 

कहा, 'नं इ�ा बड़ा होकर रोवे ह�। नां यू न रो�े 

ह�। चुप हो जा। ''

मिहला-सीट से एक बातचीत उभरती ह�। 

''�या �ोबलेम ह� मौनी?''

''क�छ नह� म�मी, लड़क� का ��ड पा इज़ 

ड�ड। '

''ओह हाऊ सैड पुअर बाय। ले�स ह��प 

िहम ...

''चलो गेट डाउन म�मी! आई. टी. ओ. 

ह�ज आ गया। हरी अप!''

लड़क� का रोना जारी ह�। 

''चुप हो जा भले मानस! दादा तो सबी क� 

मरते ह�.....यूँ नह� रो�े..........चुप हो जा।'' 

बड़ा �यार होगा इसका अपने दादा क� 

साथ। ..........कहाँ जाएगा र�...........?''

''जहांगीरपुरी।'' लड़का सुबिकयाँ लेते 

�ए बताता ह�। 

''ब�े इधर आ जाओ, मेर� साथ सीट पर 

बैठ जाओ।'' द�तर का एक बाबू उसे अपने 

साथ िबठा लेता ह�। उसक� साथ एक नवयुवक 

आँख� पर धूप का च�मा चढ़ाए िन���� भाव 

से बैठा ह�। ब�ा अगली सीट पर िसर 

िटकाकर रोने लगता ह�। 

''नह� बेट�, अ�छ� ब�े रोते नह� ह�। कहाँ 

रहता ह�?''

''जहांगीरपुरी'' 

''जहांगीरपुरी अक�ले चले जाओगे?''

''हाँ.....लाल िक़ले से बस बदलूँगा।''

जवाब देकर वह अपना रोना जारी रखता 

ह� या यह कहा जाए िक रोते-रोते वह अपने 

उ�र दे रहा ह�। 

''लाल िक़ले से कोई बस िमलती भी ह� जी 

जहांगीरपुरी क� िलए?''

''हाँ जी, िब�क�ल िमल जाएगी। म� चढ़ा 

दूँगा इसे। ''

''तुझे पैसे तो नह� चािहए।''

''नह�.....ह�.....''

''तेरी दादी ह�?''

''�.� ...........�.� ................ऊ.� ....''

''फ�र �या �या ह�........�य� रोता 

ह�.............दादी क� गोदी म� बैठकर 

खेिलयो। दादा से भोत �यार लगता ह� 

इसका.......भई ब�� म� हो ही जावे 

ह�.......नं मई रो नं........चुप हो जा।''

''इसक� मा-ँ बाप साथ नह� ह�। ''

''हा ँ र�..........तू इकला जा रहा ह� �या? 

तेर� माँ-बाप कहाँ ह�?''

''वो देर से......आएँगे.....''

''अजी �या जमाना आ गया ह�?''

''अजी सब शासन का पाप ह�। ''

''पहले वाल� ने ही �या कर िलया। लड़ते 

रह� आपस म�।''

रोना जारी ह�। 

''न भई रो मत। .........इ�ा ब�ा होकर 

मत रो......रोवेगा तो दुिनया सोचेगी िक यू 

कोई पागल ह�.......रो मत........रोने वाले 

को सब पागल ही सो�े ह�......चुप हो जा 

भई.......दादा ही तो मरा ह�............रो मत 

चुप हो जा देख। ''

बस लाल िक़ले क� �टाप पर �कती ह�। 

बस यह� तक ह�। सब उतरते ह�। लड़का उतर 

कर रोता �आ तेज़ी से उस ओर चल देता ह�, 

जहाँ से जहांगीरपुरी क� बस िमलती ह�। बस 

क� लोग भी अपनी-अपनी िदशा� म� चल देते 

ह�। 

बस क� िलए एक बूढ़� आदमी क� मौत �ई 

थी िजसने दुिनया क� सुख-दुख, नाती-पोते 

देख िलये थे पर�तु लड़क� क� िलए उसका 

दादा गुज़र गया था। 
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- मं�ी जी, बड़ा कहर ढाया ह�.... आपने। 

-िकस मामले म� भाई?

- अपने इलाक� क� एक मा�टर क� �ां�फर 

करक�। 

-अर�, वह मा�टर ? वह तो िवरोधी पाट� 

क� िलए भागदौड़... 

-�या कहते ह� �जूर ?

- उस पर यही इ�ज़ाम ह�। 

- ज़रा चल कर कार तक प��चने का 

क� कर�गे?

- �य� ?

- अपनी आँख� से उस मा�टर को देख 

लीिजए। जो चल कर आप तक तो प��च नह� 

पाया। बदिक�मती से उसक� दोन� टागँ � बेकार 

ह�। और भागदौड़ करना उसक� बस क� बात 

कहाँ ? जो अपने िलए भागदौड़ नह� कर 

सकता, वह िकसी क� िवरोध म� �या भागदौड़ 

कर�गा ? 

- अ�छा भाई। तुम तो जानते हो िक 

राजनीित क� कान ब�त क�े होते ह� और 

आँख� तो होती ही नह�। खैर। आपने कहा ह� तो 

म� इस ग़लती को दु��त करवा दूँगा। 

िखिसयाए �ए मं�ी जी ने कहा ज़�र 

लेिकन आँख� म� कह� पछतावा नह� था। 
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�यं�य

समय क� इकाईय� म� वत�मान सबसे मह�वपूण� ह�। बीता �आ भूतकाल वत�मान को ही 

�भािवत करता ह� और भिव�य क� िचंता वत�मान का मु�य धम� ह�। हमार� पास इन तीन� म� 

वत�मान सबसे कम होता ह�। जहाँ कमी होती ह� वह� िचताएँ अिधक होती ह�। 

वत�मान समय गहरी आशंका� से भरा समय ह�। वत�मान म� �ाक�ितक और अ�ाक�ितक 

दोन� तरह क� चुनौितयाँ हमार� सम� मुँह बाए खड़ी ह�। िवशेष �प से नगर� म� रहने वाल� का 

जीवन ब�त �ं�� से भरा �आ ह�। �य��वाद हावी ह�, उपयोिगतावाद ने आज क� दुिनया को, 

यानी हम� 'मतलबी' बना िदया ह�। 

ब�ते का बोझ बढ़ रहा ह� पर�तु िश�ा का ओज घट रहा ह�। मू�य� का �थान क�मत ने ले 

िलया ह�। जो िटक रहा ह� वह िबक रहा ह�, मंडी का वच��व सव�प�र ह�। संयु� प�रवार ट�ट रह� ह�, 

संबंध असंब� हो रह� ह�, भोग क� िलए नाग�रक योग कर रह� ह�। 

हम मनु�य मशीनी हो गए ह� और मशीन� मनु�य सी हो रही ह�। िववाह जैसी मया�िदत सं�थाएँ 

ट�ट रही ह�। हम मीिडया�मुखी होते जा रह� ह�। हम� �या खाना, �या पीना, �या पहनना, �या 

ओढ़ना और यहाँ तक िक िकस साबुन से नहाना, दाँत साफ करने से लेकर घर क� सफाई क� 

अंदाज़, मीिडया बता रहा ह�। हम फ�शन क� �म जाल म� फस� े �ए क�ट-पतंगे हो गए ह�। गला 

काट �ितयोिगता म� हमार� हाथ कट रह� ह�, दूसर� क� कमीज़ से अपनी कमीज़ साफ न होने पर 

हम िख� हो जाते ह�। 

हमार� पाठ उलट� हो गए ह�। पहले हम� बताया जाता था िक ईमानदारी बड़ी चीज़ ह�। �ाथिमक 

क�ा� म� �ायः एक पाठ अव�य होता था 'ओने�टी इज़ दा बे�ट पॉिलसी' आज हमारी 

पािलिसयाँ बदल गई ह� अब ईमानदारी को मूख�ता का पया�य माना जाता ह�। 

हमार� बु�ग� क� दशा उजड़� बागबान जैसी हो गई ह�। उनक� िलए हमार� घर 'नो मे�ज़ लै�ड' 

वत�मान समय और 

हम
हरीश नवल
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होने पर भी अपनी झलक दे रह� थे पर चेहरा, 

अड़तीस से कम का ही था। शायद ब�े ने रोते 

�ए उस मिहला को क�छ बताया था। मिहला 

क� ह�सने पर क�छ चेहर� िबना बात जाने पहले 

तो ह�से िफर आपस म� ही पूछने लगे, ''�या 

�आ? �या �आ भाई साहब?'' ��न मिहला 

क� ओर उछले, ''�या हो गया, बहन जी?''

''इसका दादा नीचे उतर गया।'' मिहला ने 

ह�सते �ए कहा जैसे बड़ी मज़ेदार बात हो। 

''नह�,' लड़का ब�त ज़ोर से िच�ाया, 

'मेरा दादा गुज़र गया ह�। '' 

ओह......हो.......�.......�...........

...च..........वैरी सैड......पुअर बाय। 

लड़क� का रोना जारी ह�। 

एक बु�ग� ने उसे अपने पास खड़ा िकया। 

उसक� िसर पर हाथ फ�रते �ए पुचकार कर 

कहा, 'नं इ�ा बड़ा होकर रोवे ह�। नां यू न रो�े 

ह�। चुप हो जा। ''

मिहला-सीट से एक बातचीत उभरती ह�। 

''�या �ोबलेम ह� मौनी?''

''क�छ नह� म�मी, लड़क� का ��ड पा इज़ 

ड�ड। '

''ओह हाऊ सैड पुअर बाय। ले�स ह��प 

िहम ...

''चलो गेट डाउन म�मी! आई. टी. ओ. 

ह�ज आ गया। हरी अप!''

लड़क� का रोना जारी ह�। 

''चुप हो जा भले मानस! दादा तो सबी क� 

मरते ह�.....यूँ नह� रो�े..........चुप हो जा।'' 

बड़ा �यार होगा इसका अपने दादा क� 

साथ। ..........कहाँ जाएगा र�...........?''

''जहांगीरपुरी।'' लड़का सुबिकयाँ लेते 

�ए बताता ह�। 

''ब�े इधर आ जाओ, मेर� साथ सीट पर 

बैठ जाओ।'' द�तर का एक बाबू उसे अपने 

साथ िबठा लेता ह�। उसक� साथ एक नवयुवक 

आँख� पर धूप का च�मा चढ़ाए िन���� भाव 

से बैठा ह�। ब�ा अगली सीट पर िसर 

िटकाकर रोने लगता ह�। 

''नह� बेट�, अ�छ� ब�े रोते नह� ह�। कहाँ 

रहता ह�?''

''जहांगीरपुरी'' 

''जहांगीरपुरी अक�ले चले जाओगे?''

''हाँ.....लाल िक़ले से बस बदलूँगा।''

जवाब देकर वह अपना रोना जारी रखता 

ह� या यह कहा जाए िक रोते-रोते वह अपने 

उ�र दे रहा ह�। 

''लाल िक़ले से कोई बस िमलती भी ह� जी 

जहांगीरपुरी क� िलए?''

''हाँ जी, िब�क�ल िमल जाएगी। म� चढ़ा 

दूँगा इसे। ''

''तुझे पैसे तो नह� चािहए।''

''नह�.....ह�.....''

''तेरी दादी ह�?''

''�.� ...........�.� ................ऊ.� ....''

''फ�र �या �या ह�........�य� रोता 

ह�.............दादी क� गोदी म� बैठकर 

खेिलयो। दादा से भोत �यार लगता ह� 

इसका.......भई ब�� म� हो ही जावे 

ह�.......नं मई रो नं........चुप हो जा।''

''इसक� मा-ँ बाप साथ नह� ह�। ''

''हा ँ र�..........तू इकला जा रहा ह� �या? 

तेर� माँ-बाप कहाँ ह�?''

''वो देर से......आएँगे.....''

''अजी �या जमाना आ गया ह�?''

''अजी सब शासन का पाप ह�। ''

''पहले वाल� ने ही �या कर िलया। लड़ते 

रह� आपस म�।''

रोना जारी ह�। 

''न भई रो मत। .........इ�ा ब�ा होकर 

मत रो......रोवेगा तो दुिनया सोचेगी िक यू 

कोई पागल ह�.......रो मत........रोने वाले 

को सब पागल ही सो�े ह�......चुप हो जा 

भई.......दादा ही तो मरा ह�............रो मत 

चुप हो जा देख। ''

बस लाल िक़ले क� �टाप पर �कती ह�। 

बस यह� तक ह�। सब उतरते ह�। लड़का उतर 

कर रोता �आ तेज़ी से उस ओर चल देता ह�, 

जहाँ से जहांगीरपुरी क� बस िमलती ह�। बस 

क� लोग भी अपनी-अपनी िदशा� म� चल देते 

ह�। 

बस क� िलए एक बूढ़� आदमी क� मौत �ई 

थी िजसने दुिनया क� सुख-दुख, नाती-पोते 

देख िलये थे पर�तु लड़क� क� िलए उसका 

दादा गुज़र गया था। 

000

- मं�ी जी, बड़ा कहर ढाया ह�.... आपने। 

-िकस मामले म� भाई?

- अपने इलाक� क� एक मा�टर क� �ां�फर 

करक�। 

-अर�, वह मा�टर ? वह तो िवरोधी पाट� 

क� िलए भागदौड़... 

-�या कहते ह� �जूर ?

- उस पर यही इ�ज़ाम ह�। 

- ज़रा चल कर कार तक प��चने का 

क� कर�गे?

- �य� ?

- अपनी आँख� से उस मा�टर को देख 

लीिजए। जो चल कर आप तक तो प��च नह� 

पाया। बदिक�मती से उसक� दोन� टागँ � बेकार 

ह�। और भागदौड़ करना उसक� बस क� बात 

कहाँ ? जो अपने िलए भागदौड़ नह� कर 

सकता, वह िकसी क� िवरोध म� �या भागदौड़ 

कर�गा ? 

- अ�छा भाई। तुम तो जानते हो िक 

राजनीित क� कान ब�त क�े होते ह� और 

आँख� तो होती ही नह�। खैर। आपने कहा ह� तो 

म� इस ग़लती को दु��त करवा दूँगा। 

िखिसयाए �ए मं�ी जी ने कहा ज़�र 

लेिकन आँख� म� कह� पछतावा नह� था। 
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�यं�य

समय क� इकाईय� म� वत�मान सबसे मह�वपूण� ह�। बीता �आ भूतकाल वत�मान को ही 

�भािवत करता ह� और भिव�य क� िचंता वत�मान का मु�य धम� ह�। हमार� पास इन तीन� म� 

वत�मान सबसे कम होता ह�। जहाँ कमी होती ह� वह� िचताएँ अिधक होती ह�। 

वत�मान समय गहरी आशंका� से भरा समय ह�। वत�मान म� �ाक�ितक और अ�ाक�ितक 

दोन� तरह क� चुनौितयाँ हमार� सम� मुँह बाए खड़ी ह�। िवशेष �प से नगर� म� रहने वाल� का 

जीवन ब�त �ं�� से भरा �आ ह�। �य��वाद हावी ह�, उपयोिगतावाद ने आज क� दुिनया को, 

यानी हम� 'मतलबी' बना िदया ह�। 

ब�ते का बोझ बढ़ रहा ह� पर�तु िश�ा का ओज घट रहा ह�। मू�य� का �थान क�मत ने ले 

िलया ह�। जो िटक रहा ह� वह िबक रहा ह�, मंडी का वच��व सव�प�र ह�। संयु� प�रवार ट�ट रह� ह�, 

संबंध असंब� हो रह� ह�, भोग क� िलए नाग�रक योग कर रह� ह�। 

हम मनु�य मशीनी हो गए ह� और मशीन� मनु�य सी हो रही ह�। िववाह जैसी मया�िदत सं�थाएँ 

ट�ट रही ह�। हम मीिडया�मुखी होते जा रह� ह�। हम� �या खाना, �या पीना, �या पहनना, �या 

ओढ़ना और यहाँ तक िक िकस साबुन से नहाना, दाँत साफ करने से लेकर घर क� सफाई क� 

अंदाज़, मीिडया बता रहा ह�। हम फ�शन क� �म जाल म� फस� े �ए क�ट-पतंगे हो गए ह�। गला 

काट �ितयोिगता म� हमार� हाथ कट रह� ह�, दूसर� क� कमीज़ से अपनी कमीज़ साफ न होने पर 

हम िख� हो जाते ह�। 

हमार� पाठ उलट� हो गए ह�। पहले हम� बताया जाता था िक ईमानदारी बड़ी चीज़ ह�। �ाथिमक 

क�ा� म� �ायः एक पाठ अव�य होता था 'ओने�टी इज़ दा बे�ट पॉिलसी' आज हमारी 

पािलिसयाँ बदल गई ह� अब ईमानदारी को मूख�ता का पया�य माना जाता ह�। 

हमार� बु�ग� क� दशा उजड़� बागबान जैसी हो गई ह�। उनक� िलए हमार� घर 'नो मे�ज़ लै�ड' 

वत�मान समय और 

हम
हरीश नवल
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हो गए ह�। घर म� बरामदा न हो तो उ�ह� बैठने 

क� िलए जगह तलाश करनी पड़ती ह�। 

माश�ल मै�ूहन ने कह िदया 'व�ड� इज़ 

ए �लोबल िवलेज' यानी दुिनया एक वै��क 

�ाम ह�। हम �लोबल हो गए ह�। वत�माान समय 

म� यातायात और संचार क� साधन� ने दुिनया 

को ब�त छोटा कर िदया ह�, पर�तु हमारा 

िवलेज त�व गुम हो गया ह�। गाँव म� िकसी क� 

बेटी गाँव क� बेटी मानी जाती रही पर आज 

हमार� शहर� म� हमारी बेिटयाँ हर रोज़ भेिड़य� 

क� नज़र� का िशकार होती ह�। 

हम फ�सबुक पर ब�त करीब हो गए ह�, 

फ�स ट� फ�स पड़ोिसय� को भी नह� जानते। 

�ीटर पर हम लाइक करते थकते नह� ह� पर 

खुले नाग�रक जीवन म� हमारी नापसंदगी हम 

पर सवार रहती ह�। 

आज हमार� ब�े अमे�रका और यूरोप क� 

वक�शाप ह� िजनसे वे अपने िलए डॉ�टर, 

इ�जीिनयर, वै�ािनक आिद-आिद ढलवाते ह�। 

हम 'भारतीय ह�', का संकोच हम� पीछ� हटाता 

ह� और 'एन-आर-आई-' का गौरव हम� ऊ�चा 

उठाता ह�। 

िजस ऋण को हम पाप समझते थे वह 

आज वरदान सम� हो गया ह�। �ला��टक मनी 

क� युग म� ��िडट काड� का कद िकतना ऊ�चा 

ह� यह बताने क� आव�यकता नह� ह�। हमार� 

��िडट काड� हम� गो�ड और �लेिटनम 

सं�ा� से िवभूिषत होकर हमार� पदक बन 

चुक� ह�। 

श�द� क� सही अथ� हम भूलते जा रह� ह�। 

आज हम िड�ी को िश�ा समझते ह�, िडि�य� 

को �ा� करने क� होड़ सी लगी �ई ह�। हम 

सूचना� को �ान मानकर �स� हो रह� ह�, 

'गूगल' हमार� िलए भगवा� ह�। हम उस पर 

भरोसा करते ह�। स�ा को हम �यव�था 

समझकर बदलने क� कोिशश करते ह�। स�ा 

बदल जाती ह� पर �यव�था वही रहती ह�। 

सफ�द, पीली, लाल आिद टोिपयाँ बदलने क� 

बावजूद भी हम िस�टम को नह� बदल पा रह� 

ह�। 

वत�मान समय म� हम इतना �म म� जी रह� 

ह� िक सुिवधा� को सुख समझकर उ�ह� 

जुटाने क� िलए जुट� �ए ह�। जहाँ तक वत�मान 

संबंध� का ��न ह� हमार� �र�ते आरोिपत �र�ते 

ह�, जो वा�तव म� ह� हम उसको नह� मानते जो 

हो नह� सकता उसक� होने क� आशा म� िनर�तर 

िनराश होते ह�। हम� भाई ऐसा चािहए जो दो�त 

जैसा हो, दो�त ऐसा चािहए जो भाई जैसा हो। 

िलहाजा हम� न भाई िमलता ह� न दो�त। हम 

ब� को 'ब�' क� �प म� �वीकार नह� कर 

पाते, उसे बेटी क� �प म� देखना चाहते ह�, 

सास को सास नह� माँ म� �पाियत होता देखना 

चाहते ह�, यािन जो ह� वो हम� �वीकार नह� ह� 

इसिलए हम संबंध� का, �र�त� का �लाप 

करते �ए महिफल� म� देखे जा सकते ह�। 

हम� आज घर म� होटल जैसी सुिवधाएँ 

चािहए और होटल हम घर जैसा ढ��ढते ह�। हम� 

शहरी, �ाइ�ग �म म� गाँव क� ड�कोरोशन 

चािहए और गाँव क� चौपाल म� शहरी सजावट 

चािहए। हम िकतने अजीब हो गए ह� िक 

मौसम क� सही अंदाज़ को भी नह� अपना 

पाते। गिम�य� म� एयर क�डीशनर म� चादर� ओढ़ 

कर सोते ह� और सिद�य� म� घर म� इतनी हीट 

रखते ह� िक हवा का तापमान शरीर को 

शीतलता न दे सक�। 

वत�मान समय अपसं�क�ित का समय ह�। 

सं�क�ित िसखाने वाले हमार� लगभग सभी 

चैनल अपसं�क�ित ही िबखेर रह� ह�। टी॰वी॰ क� 

िविभ� बड़� और मह�वपूण� '�रय�टी शोज़' 

क� कई िनणा�यक अपनी असिलयत पर उतर� 

रहते ह�। सवा�िधक अंक देने का भाव कोई मेज़ 

पर खड़ा होकर करता ह�, कोई सीटी बजाकर 

देता ह� और कोई अस�य भाषा म� मत �कट 

करता ह�। सां�क�ितक �दूषण का घोर युग ह� 

जहाँ तीन सौ �पये का िप�ज़ा, दो सौ �पये 

क� मैगी या सौ �पये का पॉपकान� का पैक�ट 

हम� कदािप मह�गे नह� लगते पर�तु पु�तक 

हमार� िलए हमेशा मह�गी सािबत हो रही ह�। 

फ़ोन से ऑड�र करक� हम दो हज़ार �पये का 

ना�ता करक� आनंिदत होते ह� िक�तु पु�तक का 

ऑड�र करने म� हमारा अथ� शा�� डोलने 

लगता ह�। 

हम बुक नह� 'बुक�' क� समय म� जी रह� ह�, 

पाक� नह� पािकग�  ढ��ढ़ रह� ह�, हम बाज़ारवाद 

क� ऐसे प�धर हो गए ह� िक हम� उसका 

बाज़ा�पन म� होता प�रवत�न नज़र नह� आता। 

वत�मान म� हमारा सबसे बड़ा स�य 'िव�-

स�य' बन गया ह�। येन क�न �कार�ण हम� धन 

चािहए। हम िबचौिलय� का समाज बनाने म� 

लगे �ए ह�। हम� िजसका िवरोध करना चािहए 

उसक� एज�ट बनने म� शान समझते ह�। 

��ाचार जहाँ सबसे अिधक हो वही क�रयर 

हम� सबसे ऊ�चा लगने लगा ह�। 

जहाँ तक यो�यता� का ��न ह� हम सभी 

अवगत ह� िक हमार� वतन म� चतुथ� �ेणी क� 

कम�चारी क� िलए भी क�छ शै�िणक यो�यता 

अिनवाय� ह� िक�तु शासन करने वाल� क� िलए 

अँगूठा भी न हो तो चल जाता ह�। 

यिद गाँव क� बात� कर� तो हमार� असली 

अ�दाता आ�मह�या कर रह� ह�, �य�िक 

उनक� पास जीवनयापन क� साधन नह� ह�। 

दिलत� क� साथ कौन-सा अ�याय नह� होता, 

रोज़ समाचार बताते ह�। �ेम होने पर खाप 

पंचायत �ाणदंड भी देती ह�। 

यह क�सा समय ह� िक यह नह� बीत रहा, 

हम बीत रह� ह�। हम भोग� को नह� भोग रह�, 

भोग ने हम� भोग िलया। हम तप को नह�, तप 

ही हम� तपा रहा ह�। हमारी तृ�णा नह� �ई, हम 

ही जीण� हो रह� ह�। 

भतृ�ह�र क� श�द� म�-

�कालो न यातः वयमेव याताः। भोगो न 

मु�ः वयमेव भु�ः। । 

तपो न त�ं वयमेव त�ाः। तृ�णा न जीणा� 

वयमेव जीणा�ः। । 

समय हमारी र�ा कर�। 
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�यं�य

भैयाजी राजनीित म� ह�। क�चड़ म� जैसे प�� क� बीच कमल अपनी मुंडी ऊपर उठाये 

मु�कराता रहता ह�, वे भी गले तक राजनीित म� ड�बे, उसी दलदल म� जड़� जमाये, सतह पर 

समथ�क-दल से िघर� देपी�यमन रहते ह�। वे चौबीस बट� सात राजनीित ही बोलते-बितयाते, खाते-

पीते, ओढ़ते-िबछाते ह�। कभी छ�क देते ह� तो सव�� राजनीित क� क�टाणु िबखर जाते ह�, िज�ह� वे 

िबखरने देते ह�, िकसी िक़�म का मा�क वा�क लगा कर रोकते नह�। रात को भी उनक� खरा�ट� 

िदगिदगंत राजनीित क� लो�रया ँ गजुँ ाते ह�, जबिक सुबह उठने पर... ख़रै  जाने दीिजए, बस य� 

समिझए, राजनीित ही उनक� �सन-तं� क� हवा, पाचन-तं� का अ�ल और उ�सज�न-िवसज�न 

से �ा� त�व ह�। उनक� चाल म� सा�ा� राजनीित ही ठ�मकती चली आती ह� और बोलने, चुप 

रहने, मु�कराने या महज़ आखँ � मूँद लेने म� भी राजनीित क� ही िविवध भाव-भंिगमा� क� दश�न 

होते ह�। उ�ह� इ�क़ ह� राजनीित से सो उसका साकार �व�प ही नज़र आते ह� जैसे। 

राजनीित से ऐसे गहर� िनजी ता�ुकात क� वज़ह से लाज़मी ह� िक कोई और राजनीित से 

ज़रा -सा भी वा�ता रखे तो ब�त बुरा मानते ह�। अगर दूसरा कोई िकसी िनजी गितिविध क� िलये 

राजनीित से ट��ी-सी भी �ेरणा ले ले तो खुल कर अपनी ना�शी ज़ािहर करते ह�। राजनीित क� 

जागीर पर भैयाजी का क�ज़ा जब िस� हो ही चुका तो बािकय� को �या अिधकार ह� िक उससे 

�र�ता रखे? अथा�� कोई नह�। �ेरणा लेने से फायदा उठाने तक राजनीित क� हर संभव सदुपयोग 

या दु�पयोग पर उनका ही एकािधकार ह�, ऐसा वे �ढ़ता से मानते ह�। 

उ�ह� हर पल अंदेशा रहता ह� िक जनता, िवप�ी दल, कोट�, मीिडया आिद सभी उनसे नज़र� 

बचा कर उनक� जानेमन राजनीित से आँख� लड़ाने और एक अदद �ेरणा झटक लेने क� िफ़राक़ 

म� ह�। इसिलये वे राजनीित क� मंच पर हो रही हर सीधी-ितरछी-उलटी हरक़त को समुिचत 

ग�भीरता से लेते ह�। िफर एहितयातन एक साव�जिनक बयान देकर याद िदला देते ह� िक ये 

हरक़त राजनीित से �े�रत ह� तािक सनद रह� और सोशल मीिडया पर वायरल िकया जा सक�। 

िवप�ी का तो हर बयान शित�या राजनीित-�े�रत ही होता ह�। एक बार एक िवरोधी ने यूँ ही उ�ह� 

ईमानदार कह िदया तो उसे भी राजनीित से �े�रत बता गए। वैसे ऐसा कहना वैसा था भी �य�िक 

ईमानदार छिव से नेता को आिथ�क नुकसान होता ह�। 

हम सब क� तरह भैयाजी का भी मानना ह� िक ज़माना ख़राब ह� और इसका �माण यह ह� िक 

िजसे देखो राजनीित करने म� लगा ह�। राजनीित से �ेरणा ले कर लोग आ�मह�या, बला�कार और 

क़�ल तक स�प� कर रह� ह�। यही नह�, ये कारनामे कोई ग़लती से िबना राजनीित से �ेरणा िलये 

कर दे तो लोग इन पर हो या न हो रही कारवा�ई पर ही राजनीित करने लगते ह�। एफ़आईआर, 

ज़मानत, ए�काउ�टर, सज़ा वगैरह अब �याय और नैितकता क� आधार पर कानून-स�मत तरीक़� 

राजनीितक �ेरणा- 

एक िववेचना
कमलेश पा�ड�य
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हो गए ह�। घर म� बरामदा न हो तो उ�ह� बैठने 

क� िलए जगह तलाश करनी पड़ती ह�। 

माश�ल मै�ूहन ने कह िदया 'व�ड� इज़ 

ए �लोबल िवलेज' यानी दुिनया एक वै��क 

�ाम ह�। हम �लोबल हो गए ह�। वत�माान समय 

म� यातायात और संचार क� साधन� ने दुिनया 

को ब�त छोटा कर िदया ह�, पर�तु हमारा 

िवलेज त�व गुम हो गया ह�। गाँव म� िकसी क� 

बेटी गाँव क� बेटी मानी जाती रही पर आज 

हमार� शहर� म� हमारी बेिटयाँ हर रोज़ भेिड़य� 

क� नज़र� का िशकार होती ह�। 

हम फ�सबुक पर ब�त करीब हो गए ह�, 

फ�स ट� फ�स पड़ोिसय� को भी नह� जानते। 

�ीटर पर हम लाइक करते थकते नह� ह� पर 

खुले नाग�रक जीवन म� हमारी नापसंदगी हम 

पर सवार रहती ह�। 

आज हमार� ब�े अमे�रका और यूरोप क� 

वक�शाप ह� िजनसे वे अपने िलए डॉ�टर, 

इ�जीिनयर, वै�ािनक आिद-आिद ढलवाते ह�। 

हम 'भारतीय ह�', का संकोच हम� पीछ� हटाता 

ह� और 'एन-आर-आई-' का गौरव हम� ऊ�चा 

उठाता ह�। 

िजस ऋण को हम पाप समझते थे वह 

आज वरदान सम� हो गया ह�। �ला��टक मनी 

क� युग म� ��िडट काड� का कद िकतना ऊ�चा 

ह� यह बताने क� आव�यकता नह� ह�। हमार� 

��िडट काड� हम� गो�ड और �लेिटनम 

सं�ा� से िवभूिषत होकर हमार� पदक बन 

चुक� ह�। 

श�द� क� सही अथ� हम भूलते जा रह� ह�। 

आज हम िड�ी को िश�ा समझते ह�, िडि�य� 

को �ा� करने क� होड़ सी लगी �ई ह�। हम 

सूचना� को �ान मानकर �स� हो रह� ह�, 

'गूगल' हमार� िलए भगवा� ह�। हम उस पर 

भरोसा करते ह�। स�ा को हम �यव�था 

समझकर बदलने क� कोिशश करते ह�। स�ा 

बदल जाती ह� पर �यव�था वही रहती ह�। 

सफ�द, पीली, लाल आिद टोिपयाँ बदलने क� 

बावजूद भी हम िस�टम को नह� बदल पा रह� 

ह�। 

वत�मान समय म� हम इतना �म म� जी रह� 

ह� िक सुिवधा� को सुख समझकर उ�ह� 

जुटाने क� िलए जुट� �ए ह�। जहाँ तक वत�मान 

संबंध� का ��न ह� हमार� �र�ते आरोिपत �र�ते 

ह�, जो वा�तव म� ह� हम उसको नह� मानते जो 

हो नह� सकता उसक� होने क� आशा म� िनर�तर 

िनराश होते ह�। हम� भाई ऐसा चािहए जो दो�त 

जैसा हो, दो�त ऐसा चािहए जो भाई जैसा हो। 

िलहाजा हम� न भाई िमलता ह� न दो�त। हम 

ब� को 'ब�' क� �प म� �वीकार नह� कर 

पाते, उसे बेटी क� �प म� देखना चाहते ह�, 

सास को सास नह� माँ म� �पाियत होता देखना 

चाहते ह�, यािन जो ह� वो हम� �वीकार नह� ह� 

इसिलए हम संबंध� का, �र�त� का �लाप 

करते �ए महिफल� म� देखे जा सकते ह�। 

हम� आज घर म� होटल जैसी सुिवधाएँ 

चािहए और होटल हम घर जैसा ढ��ढते ह�। हम� 

शहरी, �ाइ�ग �म म� गाँव क� ड�कोरोशन 

चािहए और गाँव क� चौपाल म� शहरी सजावट 

चािहए। हम िकतने अजीब हो गए ह� िक 

मौसम क� सही अंदाज़ को भी नह� अपना 

पाते। गिम�य� म� एयर क�डीशनर म� चादर� ओढ़ 

कर सोते ह� और सिद�य� म� घर म� इतनी हीट 

रखते ह� िक हवा का तापमान शरीर को 

शीतलता न दे सक�। 

वत�मान समय अपसं�क�ित का समय ह�। 

सं�क�ित िसखाने वाले हमार� लगभग सभी 

चैनल अपसं�क�ित ही िबखेर रह� ह�। टी॰वी॰ क� 

िविभ� बड़� और मह�वपूण� '�रय�टी शोज़' 

क� कई िनणा�यक अपनी असिलयत पर उतर� 

रहते ह�। सवा�िधक अंक देने का भाव कोई मेज़ 

पर खड़ा होकर करता ह�, कोई सीटी बजाकर 

देता ह� और कोई अस�य भाषा म� मत �कट 

करता ह�। सां�क�ितक �दूषण का घोर युग ह� 

जहाँ तीन सौ �पये का िप�ज़ा, दो सौ �पये 

क� मैगी या सौ �पये का पॉपकान� का पैक�ट 

हम� कदािप मह�गे नह� लगते पर�तु पु�तक 

हमार� िलए हमेशा मह�गी सािबत हो रही ह�। 

फ़ोन से ऑड�र करक� हम दो हज़ार �पये का 

ना�ता करक� आनंिदत होते ह� िक�तु पु�तक का 

ऑड�र करने म� हमारा अथ� शा�� डोलने 

लगता ह�। 

हम बुक नह� 'बुक�' क� समय म� जी रह� ह�, 

पाक� नह� पािकग�  ढ��ढ़ रह� ह�, हम बाज़ारवाद 

क� ऐसे प�धर हो गए ह� िक हम� उसका 

बाज़ा�पन म� होता प�रवत�न नज़र नह� आता। 

वत�मान म� हमारा सबसे बड़ा स�य 'िव�-

स�य' बन गया ह�। येन क�न �कार�ण हम� धन 

चािहए। हम िबचौिलय� का समाज बनाने म� 

लगे �ए ह�। हम� िजसका िवरोध करना चािहए 

उसक� एज�ट बनने म� शान समझते ह�। 

��ाचार जहाँ सबसे अिधक हो वही क�रयर 

हम� सबसे ऊ�चा लगने लगा ह�। 

जहाँ तक यो�यता� का ��न ह� हम सभी 

अवगत ह� िक हमार� वतन म� चतुथ� �ेणी क� 

कम�चारी क� िलए भी क�छ शै�िणक यो�यता 

अिनवाय� ह� िक�तु शासन करने वाल� क� िलए 

अँगूठा भी न हो तो चल जाता ह�। 

यिद गाँव क� बात� कर� तो हमार� असली 

अ�दाता आ�मह�या कर रह� ह�, �य�िक 

उनक� पास जीवनयापन क� साधन नह� ह�। 

दिलत� क� साथ कौन-सा अ�याय नह� होता, 

रोज़ समाचार बताते ह�। �ेम होने पर खाप 

पंचायत �ाणदंड भी देती ह�। 

यह क�सा समय ह� िक यह नह� बीत रहा, 

हम बीत रह� ह�। हम भोग� को नह� भोग रह�, 

भोग ने हम� भोग िलया। हम तप को नह�, तप 

ही हम� तपा रहा ह�। हमारी तृ�णा नह� �ई, हम 

ही जीण� हो रह� ह�। 

भतृ�ह�र क� श�द� म�-

�कालो न यातः वयमेव याताः। भोगो न 

मु�ः वयमेव भु�ः। । 

तपो न त�ं वयमेव त�ाः। तृ�णा न जीणा� 

वयमेव जीणा�ः। । 

समय हमारी र�ा कर�। 
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�यं�य

भैयाजी राजनीित म� ह�। क�चड़ म� जैसे प�� क� बीच कमल अपनी मुंडी ऊपर उठाये 

मु�कराता रहता ह�, वे भी गले तक राजनीित म� ड�बे, उसी दलदल म� जड़� जमाये, सतह पर 

समथ�क-दल से िघर� देपी�यमन रहते ह�। वे चौबीस बट� सात राजनीित ही बोलते-बितयाते, खाते-

पीते, ओढ़ते-िबछाते ह�। कभी छ�क देते ह� तो सव�� राजनीित क� क�टाणु िबखर जाते ह�, िज�ह� वे 

िबखरने देते ह�, िकसी िक़�म का मा�क वा�क लगा कर रोकते नह�। रात को भी उनक� खरा�ट� 

िदगिदगंत राजनीित क� लो�रया ँ गजुँ ाते ह�, जबिक सुबह उठने पर... ख़रै  जाने दीिजए, बस य� 

समिझए, राजनीित ही उनक� �सन-तं� क� हवा, पाचन-तं� का अ�ल और उ�सज�न-िवसज�न 

से �ा� त�व ह�। उनक� चाल म� सा�ा� राजनीित ही ठ�मकती चली आती ह� और बोलने, चुप 

रहने, मु�कराने या महज़ आखँ � मूँद लेने म� भी राजनीित क� ही िविवध भाव-भंिगमा� क� दश�न 

होते ह�। उ�ह� इ�क़ ह� राजनीित से सो उसका साकार �व�प ही नज़र आते ह� जैसे। 

राजनीित से ऐसे गहर� िनजी ता�ुकात क� वज़ह से लाज़मी ह� िक कोई और राजनीित से 

ज़रा -सा भी वा�ता रखे तो ब�त बुरा मानते ह�। अगर दूसरा कोई िकसी िनजी गितिविध क� िलये 

राजनीित से ट��ी-सी भी �ेरणा ले ले तो खुल कर अपनी ना�शी ज़ािहर करते ह�। राजनीित क� 

जागीर पर भैयाजी का क�ज़ा जब िस� हो ही चुका तो बािकय� को �या अिधकार ह� िक उससे 

�र�ता रखे? अथा�� कोई नह�। �ेरणा लेने से फायदा उठाने तक राजनीित क� हर संभव सदुपयोग 

या दु�पयोग पर उनका ही एकािधकार ह�, ऐसा वे �ढ़ता से मानते ह�। 

उ�ह� हर पल अंदेशा रहता ह� िक जनता, िवप�ी दल, कोट�, मीिडया आिद सभी उनसे नज़र� 

बचा कर उनक� जानेमन राजनीित से आँख� लड़ाने और एक अदद �ेरणा झटक लेने क� िफ़राक़ 

म� ह�। इसिलये वे राजनीित क� मंच पर हो रही हर सीधी-ितरछी-उलटी हरक़त को समुिचत 

ग�भीरता से लेते ह�। िफर एहितयातन एक साव�जिनक बयान देकर याद िदला देते ह� िक ये 

हरक़त राजनीित से �े�रत ह� तािक सनद रह� और सोशल मीिडया पर वायरल िकया जा सक�। 

िवप�ी का तो हर बयान शित�या राजनीित-�े�रत ही होता ह�। एक बार एक िवरोधी ने यूँ ही उ�ह� 

ईमानदार कह िदया तो उसे भी राजनीित से �े�रत बता गए। वैसे ऐसा कहना वैसा था भी �य�िक 

ईमानदार छिव से नेता को आिथ�क नुकसान होता ह�। 

हम सब क� तरह भैयाजी का भी मानना ह� िक ज़माना ख़राब ह� और इसका �माण यह ह� िक 

िजसे देखो राजनीित करने म� लगा ह�। राजनीित से �ेरणा ले कर लोग आ�मह�या, बला�कार और 

क़�ल तक स�प� कर रह� ह�। यही नह�, ये कारनामे कोई ग़लती से िबना राजनीित से �ेरणा िलये 

कर दे तो लोग इन पर हो या न हो रही कारवा�ई पर ही राजनीित करने लगते ह�। एफ़आईआर, 

ज़मानत, ए�काउ�टर, सज़ा वगैरह अब �याय और नैितकता क� आधार पर कानून-स�मत तरीक़� 

राजनीितक �ेरणा- 

एक िववेचना
कमलेश पा�ड�य
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क� बजाय राजनीित से �ेरणा ले कर होने लगे 

ह�। भूख, ग़रीबी, बेरोज़गारी और असमानता 

जैसे मसल� पर िकसी क़ोतवाल क� तरह 

िज़रह करने वाले एक िचंतक को भैयाजी ने 

कस कर डाँटा िक इन मु�� पर राजनीित न 

कर�, �य�िक ये सार� सवाल आकँ ड़� क� ज़�रये 

पहले ही हल हो चुक� ह�। 

कभी-कभी िकसी राजनीितक �ेरणा से 

तर�िगत हो कर कोई भीड़ आंदोलन पर 

आमादा हो जाती ह� तो पुिलस व �शासन सीधे 

भैयाजी से आदेश लेकर सीधी ही कारवा�ई 

करता ह�। यहाँ राजनीित से �ेरणा लेने क� 

नौबत तब आती ह� जब आँसू-गैस, लाठी-

गोली से आहत �ािणय� क� ख़बर� �सा�रत 

होती ह�। अ�सर कोई भीड़ ही ऐसी होती ह� जो 

सीधे राजनीित-तु�य भैयाजी से ही �ेरणा 

लेकर आरोप तय करने से लेकर सज़ा देने 

तक क� काय�वाही ऑन द �पॉट ही िनबटा 

देती ह�। ऐसी घटना क� बाद इस भीड़ क� 

आघात� क� ल�य क� िहमायत करने करने 

वाल� पर भैयाजी क� नज़र म� राजनीित करने 

का आरोप �वय� िस� ह�। भैयाजी को स�त 

अफ़सोस ह� और िजसका िज़� वे बार बार 

बयान� म� करत े ह � िक उनक� साफ़-सुथरी, 

क�याणकारी, रचना�मक व �व�रत प�रणाम 

देने वाली राजनीित क� िवरोध म� उनक� 

िवरोिधय� ने राजनीित क� नई वेराईटी खड़ी 

कर दी ह� जो एकदम गंदी, �वाथ�परक और 

िव�वंसक ह�। पर उ�ह� अपनी राजनीित क� 

खरी होने पर पूरा यक�न ह�, िजसक� दम पर वे 

खुद चलनी जैसा होते �ये भी अपने तमाम 

िवरोधी सूप� म� बह�र छ�द कभी भी िदखा 

सकता ह�। 

अगर आप भी राजनीित से �ेरणा ले कर 

क�छ करने क� िफ़राक़ म� ह� तो आपक� िलये 

भैयाजी क� �प� चेतावनी ह� िक बाज आईये। 

जहाँ तक यह तय करने का सवाल ह� िक ली 

गई �ेरणा राजनीित क� खाते से ह� या नह�, 

पैमाना शायर क� ल�ज़� म� य� ह� िक आप आह 

भी भर� तो राजनीित-�े�रत कहलाएगा, जबिक 

भैयाजी क� हाथ� स�प� क़�ल भी इस आरोप 

से बरी रह�गा। 
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गीत

भीगा मौसम 

खेत और बुधनी दोन� को 

िभगो रहा बरसाती पानी 

महक उठ रही इतनी स�धी 

झूम रह� ह� म�वा छानी 

भीग रह� ह� तन मन दोन� 

भीग रही ह� झीनी साड़ी 

गीले सार� ताल तलैया 

िफसलन वाली �ई पहाड़ी 

देख रहा िछप िछप कर सूरज 

नटखट बूँद� क� मनमानी 

अँगड़ाई बेचैन लग रही 

खुला ब��दश� का हर ताला 

नज़र आ रहा ह� बूँद� म� 

हर बादल का उजला काला 

भली लग रही ह� िनगाह को 

चंचल पुरवा क� नादानी 

गले िमल रह� म�वा जामुन 

िक�से िजनक� नेक रह� ह� 

पंछी बने जहाज़ िफर रह� 

भीगा मौसम देख रह� ह� 

सूख रही थी हरी हो गई 

र�ग -िबर�गी �ेम कहानी 
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माटी म� सोना 

उलझ गया सावन बुधनी म� 

नमक भरा ह�, घोल रहा ह� 

बहक गया पुरवा का झ�का 

भीगा बदन टटोल रहा ह� 

पौध धान क� भीग रही ह� 

खेत, मेड़ सब पानी - पानी 

लेिकन वो परदेश बस गए 

कौन सुनेगा राम कहानी 

मौसम इस िकताब का प�ा 

धीर� - धीर� खोल रहा ह� 

बदली झूले पर सवार ह� 

बादल उसे ढक�ल रह� ह� 

मेढ़क और मेढ़क� िमलकर 

खेल पुराना खेल रह� ह� 

दूर कह� रो रहा पपीहा 

िपया-िपया ही बोल रहा ह� 

िशिथल हो रह� एक-एक कर 

गढ़� अनगढ़� सार� बंधन 

माटी म� सोने क� जैसा 

परत दर परत भीगा यौवन 

मन पीपल क� पात सरीखा 

िझझक छोड़कर डोल रहा ह� 
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सं�मरण

कोरोना महामारी क� कारण जो देश �यापी लाकडाउन लागू �आ उसने समाज म� ब�त सार� 

प�रवत�न पैदा िकये, िजनम� से एक था सािह��यक काय��म� का ब�द हो जाना। िक�तु जहाँ न 

प�च� े रिव वाली तज� पर क�छ �काशक� क� सहयोग से लेखक� ,किवय� क� बातचीत का लाइव 

�सारण शु� हो गया। इसम� सबसे मह�वपूण� बात यह �ई िक इन काय��म� म� सािह�यकार� क� 

िनजी जीवन और सं�मरण सामने आए। उ�ेखनीय ह� अपनी मृ�यु से क�छ ही महीने पहले 

राजे�� यादव जी ने एक बातचीत म� कहा था िक सं�मरण या आ�मकथा िह�दी ग� क� मु�य 

धारा म� आता जा रहा ह�। गत 21 मई 2020 को राजकमल �काशन समूह क� ओर से ऐसी ही 

�ंखला म� सु�िस� लेखक �ान चतुव�दी ने शरद जोशी को क��� म� रख कर अपने सं�मरण साझे 

िकये। इसी काय��म ने मुझे भी �े�रत िकया िक म� भी पाचँ व� सवार क� तरह शरद जोशी क� साथ 

अपनी याद� को दज� कर ल।ूँ  

क�ी उ� ही म� लाइ�ेरी म� उपल�ध वृ�दावन लाल वमा� क� उप�यास� से शु� कर क� म�ने 

पु�तक� तो ब�त पढ़ डाली थ� िक�तु लाइ�ेरी क� पि�काए ँ मुझे ब�त आकिष�त करती थ�। उनक� 

साथ िद�कत यह थी िक िकसी पहले पढ़ने वाले से खाली होने क� �ती�ा करनी पड़ती थी और 

वे डोरी से बंधी रहती थ� इससे कई बार खाली होने पर भी दूसरा कोई पस�दीदा पि�का पर पहले 

प�च�  जाता था। शरद जोशी क� िलखे से मेरा पहला प�रचय इ�ह� पि�का� म� �कािशत उनक� 

रचना� से �आ था और वे मुझे पस�द आने लगे थे। िफर �आ यह िक लाइ�ेरी क� पुरानी 

पि�का� क� र�ी िबक� िजसे एक दुकानदार ने खरीदा और उनको खरीदी दर से अिधक दर 

म� पि�का� क� तरह बेचना शु� िकया। म� अपने पास उपल�ध पैस� से लगभग पाँच िकलो 

काद��बनी खरीद लाया था। उनम� सबसे पहले �कािशत �िणका�, फ�टनोट क� लतीफ� और 

�यं�य� को छाटँ -छाटँ  कर पढ़ डाला। शरद जोशी भी इसी दौरान पढ़ डाले गए थे। बाद म� िजस 

रा�ीय �तर क� पि�का म� मेरी पहली �िणका �कािशत �ई वह काद��बनी ही थी। इसी 

�ो�साहन क� कारण बाद म� म� धम�युग और अ�य पि�का� म� छोटी-छोटी रचना� क� मा�यम 

से छपने लगा था। 

1972 म� जब से म� धम�युग म� छपने लगा था तब वह देश क� सबसे अिधक लोकि�य, 

�तरीय, सािह��यक और पा�रवा�रक पि�का क� �प म� जानी जाने लगी थी। काद��बनी क� 

संपादक रामान�द दोषी का िनधन हो गया था और उस पि�का �तर और लोकि�यता का पतन 

हो गया था। शरद जोशी उ�ह� िदन� धम�युग क� �मुख �यं�यकार क� �प म� उभर कर रा�ीय �तर 

पर छा गए थे, भले ही परसाई जी अपनी �हारक �मता क� कारण िशखर पर थे और �ीलाल 

शु� का रागदरबारी आ चुका था। भारती जी धम�युग क� क�शल संपादक क� �प म� अपनी 

लोकि�यता क� िशखर पर थे। जैसा िक बशीर ब� ने िलखा ह�- 

शोहरत क� बुल�दी भी पल भर का तमाशा ह� 

िजस डाल पर बैठ� हो वह ट�ट भी सकती ह� 

सो शोहरत को बनाये रखने क� िलए भी �य�न जारी रखने होते ह�। भारती जी को अपना 

िशखर बनाये रखने क� िलए क�छ राजनीित करना पड़ती थी। वैसे तो पहले ही �गितशील� क� 

समानांतर इलाहाबाद म� प�रमल गुट सि�य हो गया था, भारती जी ने उसका िव�तार रा��यापी 

कर िदया। सामा�य �तर पर कहा जाए तो यह लोिहयावादी लेखक� का संगठन था िजसको 

�िस� लोिहयावादी ब�ीिवशाल िप�ी क� �मुख सािह��यक पि�का 'क�पना' से ब�त संर�ण 

िमला था। धम�युग यदाकदा �गितशील� क� िखलाफ क�छ न क�छ िलखवाता रहता था। उसम� 

�कािशत होने वाले या �कािशत होने क� आकां�ा रखने वाले लेखक इस बात का �यान रखते 

मेर� िह�से क� शरद 

जोशी
वीर��� जैन

दो गीत
सूय��काश िम�
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क� बजाय राजनीित से �ेरणा ले कर होने लगे 

ह�। भूख, ग़रीबी, बेरोज़गारी और असमानता 

जैसे मसल� पर िकसी क़ोतवाल क� तरह 

िज़रह करने वाले एक िचंतक को भैयाजी ने 

कस कर डाँटा िक इन मु�� पर राजनीित न 

कर�, �य�िक ये सार� सवाल आकँ ड़� क� ज़�रये 

पहले ही हल हो चुक� ह�। 

कभी-कभी िकसी राजनीितक �ेरणा से 

तर�िगत हो कर कोई भीड़ आंदोलन पर 

आमादा हो जाती ह� तो पुिलस व �शासन सीधे 

भैयाजी से आदेश लेकर सीधी ही कारवा�ई 

करता ह�। यहाँ राजनीित से �ेरणा लेने क� 

नौबत तब आती ह� जब आँसू-गैस, लाठी-

गोली से आहत �ािणय� क� ख़बर� �सा�रत 

होती ह�। अ�सर कोई भीड़ ही ऐसी होती ह� जो 

सीधे राजनीित-तु�य भैयाजी से ही �ेरणा 

लेकर आरोप तय करने से लेकर सज़ा देने 

तक क� काय�वाही ऑन द �पॉट ही िनबटा 

देती ह�। ऐसी घटना क� बाद इस भीड़ क� 

आघात� क� ल�य क� िहमायत करने करने 

वाल� पर भैयाजी क� नज़र म� राजनीित करने 

का आरोप �वय� िस� ह�। भैयाजी को स�त 

अफ़सोस ह� और िजसका िज़� वे बार बार 

बयान� म� करत े ह � िक उनक� साफ़-सुथरी, 

क�याणकारी, रचना�मक व �व�रत प�रणाम 

देने वाली राजनीित क� िवरोध म� उनक� 

िवरोिधय� ने राजनीित क� नई वेराईटी खड़ी 

कर दी ह� जो एकदम गंदी, �वाथ�परक और 

िव�वंसक ह�। पर उ�ह� अपनी राजनीित क� 

खरी होने पर पूरा यक�न ह�, िजसक� दम पर वे 

खुद चलनी जैसा होते �ये भी अपने तमाम 

िवरोधी सूप� म� बह�र छ�द कभी भी िदखा 

सकता ह�। 

अगर आप भी राजनीित से �ेरणा ले कर 

क�छ करने क� िफ़राक़ म� ह� तो आपक� िलये 

भैयाजी क� �प� चेतावनी ह� िक बाज आईये। 

जहाँ तक यह तय करने का सवाल ह� िक ली 

गई �ेरणा राजनीित क� खाते से ह� या नह�, 

पैमाना शायर क� ल�ज़� म� य� ह� िक आप आह 

भी भर� तो राजनीित-�े�रत कहलाएगा, जबिक 

भैयाजी क� हाथ� स�प� क़�ल भी इस आरोप 

से बरी रह�गा। 

000

गीत

भीगा मौसम 

खेत और बुधनी दोन� को 

िभगो रहा बरसाती पानी 

महक उठ रही इतनी स�धी 

झूम रह� ह� म�वा छानी 

भीग रह� ह� तन मन दोन� 

भीग रही ह� झीनी साड़ी 

गीले सार� ताल तलैया 

िफसलन वाली �ई पहाड़ी 

देख रहा िछप िछप कर सूरज 

नटखट बूँद� क� मनमानी 

अँगड़ाई बेचैन लग रही 

खुला ब��दश� का हर ताला 

नज़र आ रहा ह� बूँद� म� 

हर बादल का उजला काला 

भली लग रही ह� िनगाह को 

चंचल पुरवा क� नादानी 

गले िमल रह� म�वा जामुन 

िक�से िजनक� नेक रह� ह� 

पंछी बने जहाज़ िफर रह� 

भीगा मौसम देख रह� ह� 

सूख रही थी हरी हो गई 

र�ग -िबर�गी �ेम कहानी 

000

माटी म� सोना 

उलझ गया सावन बुधनी म� 

नमक भरा ह�, घोल रहा ह� 

बहक गया पुरवा का झ�का 

भीगा बदन टटोल रहा ह� 

पौध धान क� भीग रही ह� 

खेत, मेड़ सब पानी - पानी 

लेिकन वो परदेश बस गए 

कौन सुनेगा राम कहानी 

मौसम इस िकताब का प�ा 

धीर� - धीर� खोल रहा ह� 

बदली झूले पर सवार ह� 

बादल उसे ढक�ल रह� ह� 

मेढ़क और मेढ़क� िमलकर 

खेल पुराना खेल रह� ह� 

दूर कह� रो रहा पपीहा 

िपया-िपया ही बोल रहा ह� 

िशिथल हो रह� एक-एक कर 

गढ़� अनगढ़� सार� बंधन 

माटी म� सोने क� जैसा 

परत दर परत भीगा यौवन 

मन पीपल क� पात सरीखा 

िझझक छोड़कर डोल रहा ह� 

000
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सं�मरण

कोरोना महामारी क� कारण जो देश �यापी लाकडाउन लागू �आ उसने समाज म� ब�त सार� 

प�रवत�न पैदा िकये, िजनम� से एक था सािह��यक काय��म� का ब�द हो जाना। िक�तु जहाँ न 

प�च� े रिव वाली तज� पर क�छ �काशक� क� सहयोग से लेखक� ,किवय� क� बातचीत का लाइव 

�सारण शु� हो गया। इसम� सबसे मह�वपूण� बात यह �ई िक इन काय��म� म� सािह�यकार� क� 

िनजी जीवन और सं�मरण सामने आए। उ�ेखनीय ह� अपनी मृ�यु से क�छ ही महीने पहले 

राजे�� यादव जी ने एक बातचीत म� कहा था िक सं�मरण या आ�मकथा िह�दी ग� क� मु�य 

धारा म� आता जा रहा ह�। गत 21 मई 2020 को राजकमल �काशन समूह क� ओर से ऐसी ही 

�ंखला म� सु�िस� लेखक �ान चतुव�दी ने शरद जोशी को क��� म� रख कर अपने सं�मरण साझे 

िकये। इसी काय��म ने मुझे भी �े�रत िकया िक म� भी पाचँ व� सवार क� तरह शरद जोशी क� साथ 

अपनी याद� को दज� कर ल।ूँ  

क�ी उ� ही म� लाइ�ेरी म� उपल�ध वृ�दावन लाल वमा� क� उप�यास� से शु� कर क� म�ने 

पु�तक� तो ब�त पढ़ डाली थ� िक�तु लाइ�ेरी क� पि�काए ँ मुझे ब�त आकिष�त करती थ�। उनक� 

साथ िद�कत यह थी िक िकसी पहले पढ़ने वाले से खाली होने क� �ती�ा करनी पड़ती थी और 

वे डोरी से बंधी रहती थ� इससे कई बार खाली होने पर भी दूसरा कोई पस�दीदा पि�का पर पहले 

प�च�  जाता था। शरद जोशी क� िलखे से मेरा पहला प�रचय इ�ह� पि�का� म� �कािशत उनक� 

रचना� से �आ था और वे मुझे पस�द आने लगे थे। िफर �आ यह िक लाइ�ेरी क� पुरानी 

पि�का� क� र�ी िबक� िजसे एक दुकानदार ने खरीदा और उनको खरीदी दर से अिधक दर 

म� पि�का� क� तरह बेचना शु� िकया। म� अपने पास उपल�ध पैस� से लगभग पाँच िकलो 

काद��बनी खरीद लाया था। उनम� सबसे पहले �कािशत �िणका�, फ�टनोट क� लतीफ� और 

�यं�य� को छाटँ -छाटँ  कर पढ़ डाला। शरद जोशी भी इसी दौरान पढ़ डाले गए थे। बाद म� िजस 

रा�ीय �तर क� पि�का म� मेरी पहली �िणका �कािशत �ई वह काद��बनी ही थी। इसी 

�ो�साहन क� कारण बाद म� म� धम�युग और अ�य पि�का� म� छोटी-छोटी रचना� क� मा�यम 

से छपने लगा था। 

1972 म� जब से म� धम�युग म� छपने लगा था तब वह देश क� सबसे अिधक लोकि�य, 

�तरीय, सािह��यक और पा�रवा�रक पि�का क� �प म� जानी जाने लगी थी। काद��बनी क� 

संपादक रामान�द दोषी का िनधन हो गया था और उस पि�का �तर और लोकि�यता का पतन 

हो गया था। शरद जोशी उ�ह� िदन� धम�युग क� �मुख �यं�यकार क� �प म� उभर कर रा�ीय �तर 

पर छा गए थे, भले ही परसाई जी अपनी �हारक �मता क� कारण िशखर पर थे और �ीलाल 

शु� का रागदरबारी आ चुका था। भारती जी धम�युग क� क�शल संपादक क� �प म� अपनी 

लोकि�यता क� िशखर पर थे। जैसा िक बशीर ब� ने िलखा ह�- 

शोहरत क� बुल�दी भी पल भर का तमाशा ह� 

िजस डाल पर बैठ� हो वह ट�ट भी सकती ह� 

सो शोहरत को बनाये रखने क� िलए भी �य�न जारी रखने होते ह�। भारती जी को अपना 

िशखर बनाये रखने क� िलए क�छ राजनीित करना पड़ती थी। वैसे तो पहले ही �गितशील� क� 

समानांतर इलाहाबाद म� प�रमल गुट सि�य हो गया था, भारती जी ने उसका िव�तार रा��यापी 

कर िदया। सामा�य �तर पर कहा जाए तो यह लोिहयावादी लेखक� का संगठन था िजसको 

�िस� लोिहयावादी ब�ीिवशाल िप�ी क� �मुख सािह��यक पि�का 'क�पना' से ब�त संर�ण 

िमला था। धम�युग यदाकदा �गितशील� क� िखलाफ क�छ न क�छ िलखवाता रहता था। उसम� 

�कािशत होने वाले या �कािशत होने क� आकां�ा रखने वाले लेखक इस बात का �यान रखते 

मेर� िह�से क� शरद 

जोशी
वीर��� जैन

दो गीत
सूय��काश िम�
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थे। स�दभ� क� िलए बता द ूँ िक धम�युग म� मेर� 

नाम क� साथ दितया जोड़ िदये जाने से मेर� नाम 

म� जो वैिच�य पैदा �आ था, उससे वह मेर� 

मामूली लेखन क� बाबजूद लोग� क� िनगाह म� 

खटकने लगा था और इस कारण भी लोग मेर� 

नाम को जानने लगे थे। 

इधर अ�सी क� दशक म� म�य �देश म� 

सािह��यक समझ और �िच वाले अशोक 

वाजपेयी का उदय �आ िज�ह�ने भोपाल को 

सां�क�ितक राजधानी बनाने का बीड़ा उठा 

िलया था। वे आईएएस थे, उनक� पास पद था, 

सरकारी पैसा खुल कर खच� करने क� िलए 

मु�यमं�ी अजु�न िसंह का वरद ह�त �ा� था। 

वे िजसको चाह� भोपाल आमंि�त कर सकते 

थे, स�मािनत कर सकते थे। उस समय 

�यादातर सािह�यकार अपने रचना�मक कम� 

को सामने लाने, अपनी पहचान बनाने, और 

आिथ�क संकट� से जूझ रह� थे। भोपाल ने उ�ह� 

यह अवसर देना शु� िकया। उ�ह�ने ��येक 

लोकि�य कलाकार को आमिं �त िकया, 

आकिष�त िकया िजनम� �गितशील भी 

स�मिलत थे, जो अपनी समझ और �ितभा क� 

कारण क�छ अिधक ही आगे रह�। प�रणाम यह 

�आ िक एक �ितयोिगता सी �ार�भ हो गई जो 

�व�थ रचना�मक �ितयोिगता कम, अिपतु 

सरकारी संसाधन�, और संर�ण को अिधक 

से अिधक ह�तगत करने क� �यास� क� 

�ितयोिगता अिधक थी। 

शरद जोशी कभी उनक� सबसे िनकट 

अिभ� िम� होते थे। िक�ह� कारण� से शरद 

जोशी और अशोक वाजपेयी क� �र�त� म� 

खटास आ गई, यह खटास उनक� �यं�य� म� 

मुखर होने लगी। अशोक वाजपेयी म� अपने 

पद और शासन क� संर�ण क� कारण एक 

सामंती �वृि� उभर आई थी, वे असहमित को 

दबाने क� कोिशश करते थे, उ�ह�ने शरद 

जोशी क� साथ भी यही िकया। �वभाव से 

अ�खड़ और रा��यापी �याित क� शरद 

जोशी ने अपने लेखन से भरपूर �ितवाद 

िकया।  (म� खुद तो 1974 से 1989 क� बीच 

लगभग 10 साल तक म�य �देश से दूर 

पद�थ रहा �।�  ये सारी बात� िविभ� लोग� क� 

िलिखत और मौिखक सं�मरण� व पि�का� 

क� आधार पर कह रहा �।�  इसम� क�छ ऊपर 

नीचे भी हो सकता ह�। ) 

मेर� साथ �ं� यह था िक म� �गितशील 

जनवादी चेतना से �भािवत और उसका 

प�धर रहा � � िक�तु लेखन क� �े� म� मेरी जो 

थोड़ी ब�त पहचान बनी वह गैर �गितशील 

मंच� से ही बनी। सािह�य क� िवमश� म� म� 

हमेशा �गितशील मू�य� और राजनीित क प� 

लेता रहा � � इसिलए मुझे लोग इस गुट म� 

शािमल और इसक� काले सफ�द म� भागीदार 

समझते रह� जबिक मेरी गुट क� लोग� से बराबर 

क� दूरी रही व इसक� लाभ� को न म�ने कभी 

माँगा, न पाया। अिपतु म� इनक� बीच क� 

�ितयोिगता से उपजी िवसंगितय� क� मज़ े लेता 

रहा �।�  म� �गितशील जनवादी प� पि�काए ँ

पढ़ता था और लोकि�य पि�का� म� छ�टपुट 

िलखता था। 

क��न च�दर, ह�रशंकर परसाई से 

वैचा�रक �प से म� बेहद �भािवत था। वे मेर� 

भी िपतृ पु�ष थे, मेरी पहली �यं�य क�ित क� 

चचा� करते �ए एक समी�क ने यह भी कहा 

था िक ये परसाई क� गैले�सी क� तार� ह�। जब 

ख़बर� आनी शु� �� िक परसाई और शरद 

जोशी क� बीच �ित�ंिदता चल रही ह�, तो मेरा 

मानस �वाभािवक �प से परसाई जी क� प� 

म� बनने लगा। मुझे ऐसा लगने लगा िक दोन� 

दो िभ� छोर पर खड़� ह� और मुझे परसाईजी 

क� प� म� खड़ा होना चािहए। तब तक म�ने 

दोन� ही लोग� से ना तो कभी मुलकात क� थी 

और ना ही कोई िनजी प�रचय था। उधर जनता 

पाट� शासन काल आते ही कमले�र ने 

सरकार क� िवप� क� भूिमका िनभाते �ए 

सा�रका म� संपादक�य िलखना शु� िकया 

और धम�युग म� संपादक�य न िलखने वाले 

भारतीजी क� िखलाफ मोचा� खोल िदया 

िज�ह�ने कभी जय�काश नारायण क� प� म� 

किवता िलखी थी िक�तु इमरज�सी घोिषत होते 

ही धम�युग का एक तैयार अंक न� करवा 

िदया था, जबिक कमले�र ने सरकारी स�सर 

बोड� �ारा अनचाही रचना� को काला करक� 

छापा और इस तरह एक स�देश िदया था। 

कमले�र ने भारती जी को क����त कर क� 

अपने तीन संपादक�य लेख� का शीष�क िदया 

"जो कायर ह�, वे कायर ही रह�गे"। । एक ही 

सं�थान क� दो �मुख प�� क� बीच यह 

�ितयोिगता ब�त िवचारो�ेजक थी। उ�र म� 

धम�वीर भारती ने शरद जोशी से िलखने को 

कहा तो उ�ह�ने शीष�क क� पैरोडी बना कर 

एक �यं�य लेख िलखा "जो टायर ह�, वे टायर 

ही रह�गे"। इसम� टायर को �तीक बना कर 

कमले�र क� बात का उ�र िदया गया था। 

कमले�र ने भी परसाईजी से िनयिमत कालम 

िलखाना शु� कर िदया था। इ�ह� िदन� 

कमले�र को सा�रका से िनकालने क� बात 

चल िनकली, िक�तु टाइ�स आफ इ�िडया �ुप 

क� मािलक� क� िलए यह काम किठन था, 

�य�िक न क�वल सा�रका सबसे चिच�त 

कहानी पि�का बन चुक� थी, अिपतु िफ�म� 

िलखना �ार�भ कर चुक� कमले�र क� 

लोकि�यता भी चरम पर थी। मािलक� ने 

सा�रका को मु�बई से िद�ी �ांसफर करने 

का फ�सला कर िलया �य�िक वे जानते थे िक 

कमले�र मु�बई नह� छोड़�गे। इ�ह� िदन� म�ने 

भावुक होकर उ�ह� एक अलग कहानी पि�का 

िनकालने क� ��ताव का प� िलख िदया 

िजसका आधार आगरा क� डोरीलाल अ�वाल 

प�रवार �ारा कभी �य� िकया गया ऐसा 

िवचार था। कमले�र जी का उ�साह भरा प� 

आया, पर वह िवचार पुराना पड़ चुका था 

और ��तावक उस पर ग�भीर नह� थे। 

बहरहाल कमले�र जी ने ब�त सार� आिथ�क 

लाभ लेकर सा�रका छोड़ दी। इस तरह मेरा 

उन से प�रचय हो गया। 

मु�बई से ��ल�ज़ जैसा एक अं�ेजी 

अख़ाबार 'कर�ट' िनकलता था िजसने जनता 

पाट� सरकार बनते ही इसका िह�दी सं�करण 

िनकालना शु� कर िदया था। यह अख़बार 

त�कालीन जनता पाट� सरकार क� िवरोध म� था 

िजसक� संपादक महावीर अिधकारी थे। इसम� 

कमले�र, परसाई व राही मासूम रज़ा क� पूर� 

पेज क� कालम थे। म�ने भी इसम� �यं�य 

किवताए ँिलखना शु� कर द�, जो लगातार 

छप�। बाद म� जब कमले�र जी ने कथाया�ा 

िनकालना चाही तो म�ने भी उनको यथासंभव 

सहयोग िदया। बाद म� जब उ�ह�ने �ीवषा�, जो 

गुजराती मराठी का �मुख सािह��यक प� था, 

को िह�दी म� िनकाला तो उसम� भी मेरी 

रचना� को �थान िदया। जब �ीमती गाँधी ने 

उ�ह� दूरदश�न का डायर��टर िनयु� िकया तो 

उसे अधर म� छोड़ कर चले गए। बहरहाल इस 

सब क� बीच धम�युग प�रवार म� म� अवांिछत 

मान िलया गया था। 

मेर� अ�दर एक हीन भावना थी िक म�ने 

सािह�य म� कोई मह�वपूण� काय� नह� िकया ह�, 

जो सच भी था, इस कारण से ज�मी भावना 

यह भी थी िक मुझे कोई नह� जानता, और म� 

क�छ भी िलखता र� � कोई गंभीरता से नह� 

लेगा। पर यह सच नह� था। अगर िकसी क� 

िवरोध म� क�छ हो रहा ह� तो उसे तो ज़�र ही 

देखा जाता ह�। सा�रका म� �कािशत मेर� क�छ 

प� धम�युग प�रवार को नाराज़ करने क� िलए 

काफ� थे। 

भूिमका क� बाद अब मूल िवषय- 

शरद जोशी भोपाल छोड़ कर मु�बई क� 

होटल मानसरोवर म� ड�रा जमा चुक� थे। 

उ�ह�ने किव स�मेलन� म� ग� �यं�य का पाठ 

करना शु� कर िदया था। क�छ िदन� बाद वे 

इ�िडयन ए�स�ैस �ुप को �े�रत कर एक िह�दी 

पि�का िनकलवाने म� सफल हो गए थे, उ�ह� 

ही संपादक क� िज़�मेवारी सँभालना पड़ी। 

मुझे पता चला तो म�ने भी अपनी �यं�य 

किवताए ँ भेज� िज�ह� उ�ह�ने खुशी खुशी 

�कािशत क�। यह 1980-81 क� बात ह�, तब 

म� ह�दराबाद म� पद�थ था। क�छ िदन� म� ही वह 

पि�का ब�द हो गई। उन िदन� पार�िमक 

पुर�कार क� तरह लगता था। जब पार�िमक 

नह� आया तो शरद जोशी को प� िलखा 

िजसक� पीछ� एक क�िटल इ�छा यह भी थी िक 

िकसी बहाने उनसे प� �यवहार तो हो सक�। 

बहरहाल प� �यवहार तो नह� �आ िक�तु दो 

चैक ज़�र आ गए। 

 1982 म� मेरा �ांसफर ह�दराबाद से 

नागपुर हो गया। म� �ांसफर होते ही देश भर क� 

प�रिचत� व िम�� को सूिचत कर देता था। प� 

प�च� ते ही अशोक च�धर का उ�र आया िक 

फलाँ-फला ँ तारीख को नागपुर म� किव 

स�मेलन ह� और म� फला ँ ��न से प�च�  रहा �।�  

उस िदन शिनवार था और ��न दोपहर क� बाद 

क� थी। उस िदन एक �यापारी मेर� ऑिफस म� 

बैठ� थे जो अशोक क� मुरीद थे, जब यह चचा� 

आई तो वे बोले िक चलो म� भी �ट�शन चलता 

��। उनक� कार म� बैठ कर �ट�शन गए, और 

उनको लेकर गै�ट हाउस आए तो पता चला 

िक शरद जोशी और बालकिव बैरागी भी आ 

चुक� ह�। गैर क� कार का �भाव पड़ा। 

उस िदन पहली बार शरद जोशी से ��य� 

भ�ट �ई। म�ने सक�चाते �ए अपना प�रचय 

िदया तो बोले अर� यार म� िपछले िदन� ही 

कॉलेज क� किव स�मेलन म� तु�हार� दितया 

गया था और म�ने तु�हार� बार� म� पूछा था। ओम 

कटार� क� प�रवार वाल� ने बताया था िक 

तु�हारा घर उनक� पास ही ह� पर वे यहाँ नह� ह�। 

काफ� बात� ��, लेिकन ब�त बात� नह� हो 

सक� �य�िक अशोक क� साथ मेरा दूसरा 

काय��म था। शायद दामोदर खडसे भी साथ 

म� थे। 

किव स�मेलन म� पाठ क� िलए शरद जोशी 

को आमंि�त करते �ए बालकिव बैरागी ने 

अपनी आदत क� अनुसार कहा िक परसाई जी 

क� बाद शरद जोशी अक�ले ऐसे �यं�य लेखक 

ह� िजनका अनुसरण िह�दी क� शेष सार� �यं�य 

लेखक करते ह�। यह सुन कर म� िजसे �ोता� 

क� अि�म पं�� म� �थान िमला था, खड़ा हो 

गया, और कहा िक म� इस बात से सहमत नह� 

��। इस बात से सनाका सा िखंच गया, खडसे 

जी ने हाथ पकड़ कर मुझे बैठा िदया। बात 

आई गई हो गई। अशोक ने शायद शरद जी क� 

कान म� क�छ कहा। 

सुबह जब �ट�शन पर िम�� को छोड़ने 

गया तो दोन� तरफ क� ��न� लगभग एक ही 

समय पर थ�। शरद जोशी जी िमल गए। म� 

क�छ शिम��दा सा था, िक�तु उ�ह�ने ऐसा 

�यवहार िकया जैसे कल क�छ उ�ेखनीय 

�आ ही न हो। मेरी शट� क� तारीफ करते रह� 

अपने अंदाज़ म� बोले अगर यह नीले र�ग क� 

होती तो अ�छा होता, आिद। 

सुर��� �ताप िसंह धम�युग छोड़ कर 

आन�द बाज़ार पि�क �ुप क� पि�का 

'रिववार' क� संपादक होकर कलक�ा चले 

गए थे और उस पि�का म� �यं�य क� 

संभावना� को लेकर मेरा उनसे प� �यवहार 

चल रहा था। उ�ह� िदन� शरद जोशी अशोक 

वाजपेयी क� िखलाफ जम कर िलख रह� थे 

और रिववार म� उनका �त�भ 'नािवक क� तीर' 

छप रहा था। म�ने एक किवता िलख कर सुर��� 

�ताप िसंह को भेजी जो उ�ह�ने क�पा पूव�क 

नह� छापी, पर िकसी मा�यम से उसक� भनक 

शरद जोशी को ज़�र लग गई होगी। किवता 

इस �कार थी- 

जो धम�युग म� या रिववार म� 

या सा�ािहक िह�दु�तान म� 

या यहाँ या वहाँ 

या हर जगह या कह� भी 

भोपाल क� एक आई ए एस अिधकारी क� 

िखलाफ िलखते ह� 

िह�दी सािह�य म� उ�ह� शरद जोशी कहते 

ह�। 

 इस दौरान मुझे लगने लगा िक अपने 

आप को लेखक कहने क� िलए एक िकताब 

तो होना ही चािहए। ह�दराबाद �वास (१९८०) 

से म�ने क� पी स�सेना से सीखी वह िज़द छोड़ 

दी थी िक उस प� पि�का म� नह� िलखगूँ ा जो 

लेखक को पार�िमक नह� देती। यही कारण 

रहा था िक मेर� पास �कािशत लेख� क� इतनी 

साम�ी एकि�त हो गई थी िक एक संकलन 

आ सकता था। िक�तु अब दूसरी िज़द थी िक 

खुद क� पैसे से संकलन �कािशत नह� 

कराऊग� ा। म�ने �िस� कथाकार से.रा. या�ी 

जी से बात क�। बता द ूँ िक मेरी ब�त सारी 

किमय�, भूल� क� बाबजूद भी या�ीजी ने मुझे 

छोट� भाई जैसा �ेह िदया ह�। उ�ह�ने अपने 

�भाव से मेरी पहली पु�तक पराग �काशन से 

छपवा दी। पराग �काशन उन िदन� उभरता 

�आ अ�छा �काशन था िजसने अमृता �ीतम, 

रवी�� नाथ �यागी, क�ह�यालाल न�दन आिद 

क� ब�चिच�त पु�तक� छापी थ�। �काशक का 

अहसान उतारने क� िलए म�ने लेखक को दी 

जाने वाली �ितय� क� अलावा �वे�छा से 

लगभग सौ �ितया ँ ख़रीद ल�। अब इस 

पासपोट� क� सहार� अथा�� पु�तक भ�ट करने क� 

नाम पर म� िकसी भी लेखक से भ�ट करने जा 

सकता था। 

धम�युग म� लेखन कम हो जाने क� बाद म�ने 

अपना �यान िजन अ�य पि�का� पर क����त 

िकया था उनम� से एक रामाबतार चेतन क� 
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थे। स�दभ� क� िलए बता द ूँ िक धम�युग म� मेर� 

नाम क� साथ दितया जोड़ िदये जाने से मेर� नाम 

म� जो वैिच�य पैदा �आ था, उससे वह मेर� 

मामूली लेखन क� बाबजूद लोग� क� िनगाह म� 

खटकने लगा था और इस कारण भी लोग मेर� 

नाम को जानने लगे थे। 

इधर अ�सी क� दशक म� म�य �देश म� 

सािह��यक समझ और �िच वाले अशोक 

वाजपेयी का उदय �आ िज�ह�ने भोपाल को 

सां�क�ितक राजधानी बनाने का बीड़ा उठा 

िलया था। वे आईएएस थे, उनक� पास पद था, 

सरकारी पैसा खुल कर खच� करने क� िलए 

मु�यमं�ी अजु�न िसंह का वरद ह�त �ा� था। 

वे िजसको चाह� भोपाल आमंि�त कर सकते 

थे, स�मािनत कर सकते थे। उस समय 

�यादातर सािह�यकार अपने रचना�मक कम� 

को सामने लाने, अपनी पहचान बनाने, और 

आिथ�क संकट� से जूझ रह� थे। भोपाल ने उ�ह� 

यह अवसर देना शु� िकया। उ�ह�ने ��येक 

लोकि�य कलाकार को आमिं �त िकया, 

आकिष�त िकया िजनम� �गितशील भी 

स�मिलत थे, जो अपनी समझ और �ितभा क� 

कारण क�छ अिधक ही आगे रह�। प�रणाम यह 

�आ िक एक �ितयोिगता सी �ार�भ हो गई जो 

�व�थ रचना�मक �ितयोिगता कम, अिपतु 

सरकारी संसाधन�, और संर�ण को अिधक 

से अिधक ह�तगत करने क� �यास� क� 

�ितयोिगता अिधक थी। 

शरद जोशी कभी उनक� सबसे िनकट 

अिभ� िम� होते थे। िक�ह� कारण� से शरद 

जोशी और अशोक वाजपेयी क� �र�त� म� 

खटास आ गई, यह खटास उनक� �यं�य� म� 

मुखर होने लगी। अशोक वाजपेयी म� अपने 

पद और शासन क� संर�ण क� कारण एक 

सामंती �वृि� उभर आई थी, वे असहमित को 

दबाने क� कोिशश करते थे, उ�ह�ने शरद 

जोशी क� साथ भी यही िकया। �वभाव से 

अ�खड़ और रा��यापी �याित क� शरद 

जोशी ने अपने लेखन से भरपूर �ितवाद 

िकया।  (म� खुद तो 1974 से 1989 क� बीच 

लगभग 10 साल तक म�य �देश से दूर 

पद�थ रहा �।�  ये सारी बात� िविभ� लोग� क� 

िलिखत और मौिखक सं�मरण� व पि�का� 

क� आधार पर कह रहा �।�  इसम� क�छ ऊपर 

नीचे भी हो सकता ह�। ) 

मेर� साथ �ं� यह था िक म� �गितशील 

जनवादी चेतना से �भािवत और उसका 

प�धर रहा � � िक�तु लेखन क� �े� म� मेरी जो 

थोड़ी ब�त पहचान बनी वह गैर �गितशील 

मंच� से ही बनी। सािह�य क� िवमश� म� म� 

हमेशा �गितशील मू�य� और राजनीित क प� 

लेता रहा � � इसिलए मुझे लोग इस गुट म� 

शािमल और इसक� काले सफ�द म� भागीदार 

समझते रह� जबिक मेरी गुट क� लोग� से बराबर 

क� दूरी रही व इसक� लाभ� को न म�ने कभी 

माँगा, न पाया। अिपतु म� इनक� बीच क� 

�ितयोिगता से उपजी िवसंगितय� क� मज़ े लेता 

रहा �।�  म� �गितशील जनवादी प� पि�काए ँ

पढ़ता था और लोकि�य पि�का� म� छ�टपुट 

िलखता था। 

क��न च�दर, ह�रशंकर परसाई से 

वैचा�रक �प से म� बेहद �भािवत था। वे मेर� 

भी िपतृ पु�ष थे, मेरी पहली �यं�य क�ित क� 

चचा� करते �ए एक समी�क ने यह भी कहा 

था िक ये परसाई क� गैले�सी क� तार� ह�। जब 

ख़बर� आनी शु� �� िक परसाई और शरद 

जोशी क� बीच �ित�ंिदता चल रही ह�, तो मेरा 

मानस �वाभािवक �प से परसाई जी क� प� 

म� बनने लगा। मुझे ऐसा लगने लगा िक दोन� 

दो िभ� छोर पर खड़� ह� और मुझे परसाईजी 

क� प� म� खड़ा होना चािहए। तब तक म�ने 

दोन� ही लोग� से ना तो कभी मुलकात क� थी 

और ना ही कोई िनजी प�रचय था। उधर जनता 

पाट� शासन काल आते ही कमले�र ने 

सरकार क� िवप� क� भूिमका िनभाते �ए 

सा�रका म� संपादक�य िलखना शु� िकया 

और धम�युग म� संपादक�य न िलखने वाले 

भारतीजी क� िखलाफ मोचा� खोल िदया 

िज�ह�ने कभी जय�काश नारायण क� प� म� 

किवता िलखी थी िक�तु इमरज�सी घोिषत होते 

ही धम�युग का एक तैयार अंक न� करवा 

िदया था, जबिक कमले�र ने सरकारी स�सर 

बोड� �ारा अनचाही रचना� को काला करक� 

छापा और इस तरह एक स�देश िदया था। 

कमले�र ने भारती जी को क����त कर क� 

अपने तीन संपादक�य लेख� का शीष�क िदया 

"जो कायर ह�, वे कायर ही रह�गे"। । एक ही 

सं�थान क� दो �मुख प�� क� बीच यह 

�ितयोिगता ब�त िवचारो�ेजक थी। उ�र म� 

धम�वीर भारती ने शरद जोशी से िलखने को 

कहा तो उ�ह�ने शीष�क क� पैरोडी बना कर 

एक �यं�य लेख िलखा "जो टायर ह�, वे टायर 

ही रह�गे"। इसम� टायर को �तीक बना कर 

कमले�र क� बात का उ�र िदया गया था। 

कमले�र ने भी परसाईजी से िनयिमत कालम 

िलखाना शु� कर िदया था। इ�ह� िदन� 

कमले�र को सा�रका से िनकालने क� बात 

चल िनकली, िक�तु टाइ�स आफ इ�िडया �ुप 

क� मािलक� क� िलए यह काम किठन था, 

�य�िक न क�वल सा�रका सबसे चिच�त 

कहानी पि�का बन चुक� थी, अिपतु िफ�म� 

िलखना �ार�भ कर चुक� कमले�र क� 

लोकि�यता भी चरम पर थी। मािलक� ने 

सा�रका को मु�बई से िद�ी �ांसफर करने 

का फ�सला कर िलया �य�िक वे जानते थे िक 

कमले�र मु�बई नह� छोड़�गे। इ�ह� िदन� म�ने 

भावुक होकर उ�ह� एक अलग कहानी पि�का 

िनकालने क� ��ताव का प� िलख िदया 

िजसका आधार आगरा क� डोरीलाल अ�वाल 

प�रवार �ारा कभी �य� िकया गया ऐसा 

िवचार था। कमले�र जी का उ�साह भरा प� 

आया, पर वह िवचार पुराना पड़ चुका था 

और ��तावक उस पर ग�भीर नह� थे। 

बहरहाल कमले�र जी ने ब�त सार� आिथ�क 

लाभ लेकर सा�रका छोड़ दी। इस तरह मेरा 

उन से प�रचय हो गया। 

मु�बई से ��ल�ज़ जैसा एक अं�ेजी 

अख़ाबार 'कर�ट' िनकलता था िजसने जनता 

पाट� सरकार बनते ही इसका िह�दी सं�करण 

िनकालना शु� कर िदया था। यह अख़बार 

त�कालीन जनता पाट� सरकार क� िवरोध म� था 

िजसक� संपादक महावीर अिधकारी थे। इसम� 

कमले�र, परसाई व राही मासूम रज़ा क� पूर� 

पेज क� कालम थे। म�ने भी इसम� �यं�य 

किवताए ँिलखना शु� कर द�, जो लगातार 

छप�। बाद म� जब कमले�र जी ने कथाया�ा 

िनकालना चाही तो म�ने भी उनको यथासंभव 

सहयोग िदया। बाद म� जब उ�ह�ने �ीवषा�, जो 

गुजराती मराठी का �मुख सािह��यक प� था, 

को िह�दी म� िनकाला तो उसम� भी मेरी 

रचना� को �थान िदया। जब �ीमती गाँधी ने 

उ�ह� दूरदश�न का डायर��टर िनयु� िकया तो 

उसे अधर म� छोड़ कर चले गए। बहरहाल इस 

सब क� बीच धम�युग प�रवार म� म� अवांिछत 

मान िलया गया था। 

मेर� अ�दर एक हीन भावना थी िक म�ने 

सािह�य म� कोई मह�वपूण� काय� नह� िकया ह�, 

जो सच भी था, इस कारण से ज�मी भावना 

यह भी थी िक मुझे कोई नह� जानता, और म� 

क�छ भी िलखता र� � कोई गंभीरता से नह� 

लेगा। पर यह सच नह� था। अगर िकसी क� 

िवरोध म� क�छ हो रहा ह� तो उसे तो ज़�र ही 

देखा जाता ह�। सा�रका म� �कािशत मेर� क�छ 

प� धम�युग प�रवार को नाराज़ करने क� िलए 

काफ� थे। 

भूिमका क� बाद अब मूल िवषय- 

शरद जोशी भोपाल छोड़ कर मु�बई क� 

होटल मानसरोवर म� ड�रा जमा चुक� थे। 

उ�ह�ने किव स�मेलन� म� ग� �यं�य का पाठ 

करना शु� कर िदया था। क�छ िदन� बाद वे 

इ�िडयन ए�स�ैस �ुप को �े�रत कर एक िह�दी 

पि�का िनकलवाने म� सफल हो गए थे, उ�ह� 

ही संपादक क� िज़�मेवारी सँभालना पड़ी। 

मुझे पता चला तो म�ने भी अपनी �यं�य 

किवताए ँ भेज� िज�ह� उ�ह�ने खुशी खुशी 

�कािशत क�। यह 1980-81 क� बात ह�, तब 

म� ह�दराबाद म� पद�थ था। क�छ िदन� म� ही वह 

पि�का ब�द हो गई। उन िदन� पार�िमक 

पुर�कार क� तरह लगता था। जब पार�िमक 

नह� आया तो शरद जोशी को प� िलखा 

िजसक� पीछ� एक क�िटल इ�छा यह भी थी िक 

िकसी बहाने उनसे प� �यवहार तो हो सक�। 

बहरहाल प� �यवहार तो नह� �आ िक�तु दो 

चैक ज़�र आ गए। 

 1982 म� मेरा �ांसफर ह�दराबाद से 

नागपुर हो गया। म� �ांसफर होते ही देश भर क� 

प�रिचत� व िम�� को सूिचत कर देता था। प� 

प�च� ते ही अशोक च�धर का उ�र आया िक 

फलाँ-फला ँ तारीख को नागपुर म� किव 

स�मेलन ह� और म� फला ँ ��न से प�च�  रहा �।�  

उस िदन शिनवार था और ��न दोपहर क� बाद 

क� थी। उस िदन एक �यापारी मेर� ऑिफस म� 

बैठ� थे जो अशोक क� मुरीद थे, जब यह चचा� 

आई तो वे बोले िक चलो म� भी �ट�शन चलता 

��। उनक� कार म� बैठ कर �ट�शन गए, और 

उनको लेकर गै�ट हाउस आए तो पता चला 

िक शरद जोशी और बालकिव बैरागी भी आ 

चुक� ह�। गैर क� कार का �भाव पड़ा। 

उस िदन पहली बार शरद जोशी से ��य� 

भ�ट �ई। म�ने सक�चाते �ए अपना प�रचय 

िदया तो बोले अर� यार म� िपछले िदन� ही 

कॉलेज क� किव स�मेलन म� तु�हार� दितया 

गया था और म�ने तु�हार� बार� म� पूछा था। ओम 

कटार� क� प�रवार वाल� ने बताया था िक 

तु�हारा घर उनक� पास ही ह� पर वे यहाँ नह� ह�। 

काफ� बात� ��, लेिकन ब�त बात� नह� हो 

सक� �य�िक अशोक क� साथ मेरा दूसरा 

काय��म था। शायद दामोदर खडसे भी साथ 

म� थे। 

किव स�मेलन म� पाठ क� िलए शरद जोशी 

को आमंि�त करते �ए बालकिव बैरागी ने 

अपनी आदत क� अनुसार कहा िक परसाई जी 

क� बाद शरद जोशी अक�ले ऐसे �यं�य लेखक 

ह� िजनका अनुसरण िह�दी क� शेष सार� �यं�य 

लेखक करते ह�। यह सुन कर म� िजसे �ोता� 

क� अि�म पं�� म� �थान िमला था, खड़ा हो 

गया, और कहा िक म� इस बात से सहमत नह� 

��। इस बात से सनाका सा िखंच गया, खडसे 

जी ने हाथ पकड़ कर मुझे बैठा िदया। बात 

आई गई हो गई। अशोक ने शायद शरद जी क� 

कान म� क�छ कहा। 

सुबह जब �ट�शन पर िम�� को छोड़ने 

गया तो दोन� तरफ क� ��न� लगभग एक ही 

समय पर थ�। शरद जोशी जी िमल गए। म� 

क�छ शिम��दा सा था, िक�तु उ�ह�ने ऐसा 

�यवहार िकया जैसे कल क�छ उ�ेखनीय 

�आ ही न हो। मेरी शट� क� तारीफ करते रह� 

अपने अंदाज़ म� बोले अगर यह नीले र�ग क� 

होती तो अ�छा होता, आिद। 

सुर��� �ताप िसंह धम�युग छोड़ कर 

आन�द बाज़ार पि�क �ुप क� पि�का 

'रिववार' क� संपादक होकर कलक�ा चले 

गए थे और उस पि�का म� �यं�य क� 

संभावना� को लेकर मेरा उनसे प� �यवहार 

चल रहा था। उ�ह� िदन� शरद जोशी अशोक 

वाजपेयी क� िखलाफ जम कर िलख रह� थे 

और रिववार म� उनका �त�भ 'नािवक क� तीर' 

छप रहा था। म�ने एक किवता िलख कर सुर��� 

�ताप िसंह को भेजी जो उ�ह�ने क�पा पूव�क 

नह� छापी, पर िकसी मा�यम से उसक� भनक 

शरद जोशी को ज़�र लग गई होगी। किवता 

इस �कार थी- 

जो धम�युग म� या रिववार म� 

या सा�ािहक िह�दु�तान म� 

या यहाँ या वहाँ 

या हर जगह या कह� भी 

भोपाल क� एक आई ए एस अिधकारी क� 

िखलाफ िलखते ह� 

िह�दी सािह�य म� उ�ह� शरद जोशी कहते 

ह�। 

 इस दौरान मुझे लगने लगा िक अपने 

आप को लेखक कहने क� िलए एक िकताब 

तो होना ही चािहए। ह�दराबाद �वास (१९८०) 

से म�ने क� पी स�सेना से सीखी वह िज़द छोड़ 

दी थी िक उस प� पि�का म� नह� िलखगूँ ा जो 

लेखक को पार�िमक नह� देती। यही कारण 

रहा था िक मेर� पास �कािशत लेख� क� इतनी 

साम�ी एकि�त हो गई थी िक एक संकलन 

आ सकता था। िक�तु अब दूसरी िज़द थी िक 

खुद क� पैसे से संकलन �कािशत नह� 

कराऊग� ा। म�ने �िस� कथाकार से.रा. या�ी 

जी से बात क�। बता द ूँ िक मेरी ब�त सारी 

किमय�, भूल� क� बाबजूद भी या�ीजी ने मुझे 

छोट� भाई जैसा �ेह िदया ह�। उ�ह�ने अपने 

�भाव से मेरी पहली पु�तक पराग �काशन से 

छपवा दी। पराग �काशन उन िदन� उभरता 

�आ अ�छा �काशन था िजसने अमृता �ीतम, 

रवी�� नाथ �यागी, क�ह�यालाल न�दन आिद 

क� ब�चिच�त पु�तक� छापी थ�। �काशक का 

अहसान उतारने क� िलए म�ने लेखक को दी 

जाने वाली �ितय� क� अलावा �वे�छा से 

लगभग सौ �ितया ँ ख़रीद ल�। अब इस 

पासपोट� क� सहार� अथा�� पु�तक भ�ट करने क� 

नाम पर म� िकसी भी लेखक से भ�ट करने जा 

सकता था। 

धम�युग म� लेखन कम हो जाने क� बाद म�ने 

अपना �यान िजन अ�य पि�का� पर क����त 

िकया था उनम� से एक रामाबतार चेतन क� 



   अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj71    अ�ट�बर-िदस�बर 2020foHkkse&Loj70 

पि�का र�ग भी थी। चेतन जी मुझे पस�द करते 

थे और मेर� लेख� को �थान दे रह� थे। वे भले 

ही मामूली सही िक�तु हर रचना पर पार�िमक 

देते थे। उन िदन� महारा� क� िकसान नेता 

शरद जोशी ने एक बड़ी िकसान र�ली क� थी। 

म�ने उनक� मािसक पि�का 'र�ग' म� एक �यं�य 

िलखा 'िनमं�ण गध� क� र�ली का'। इसम� एक 

वा�य आया था- "अर� भाई, सरकार को �या 

मतलब िकसान� से, �या मतलब गध� से! अब 

म� तुम से पूछ �� िक सरकार ने िकसान� क� र�ली 

�य� िनकाली थी, तो इस बात का ह� तु�हार� 

पास कोई जबाब! अर� भाई िकसी शरद जोशी 

को यह ग़लतफहमी हो गई िक िकसान मेर� 

पीछ� ह� तो उनका �म दूर करने क� िलए 

उ�ह�ने िदखा िदया िक देखो कौन �यादा भीड़ 

जुटा सकता ह� इसी तरह िकसी शरद जोशी को 

यह ग़लतफहमी हो गई होगी िक �यादा गधे 

मेर� पीछ� ह� तो सरकार उ�ह� यह भी िदखाये 

देती ह� िक देखो तुमसे �यादा गध� क� भीड़ म� 

जुटा सकती � � ......" 

अनजाने म� यह शरद जोशी जी क� भ�� 

पर सीधा-सीधा हमला था। इसका कारण 

शायद यह था िक म� उ�ह� परसाई, व 

�गितशीलता िवरोधी मान बैठा था। 

उ� लेख भी मेर� संकलन म� �कािशत 

�आ था। संकलन चेतन जी को भी भेजा। 

उ�ह�ने उस क� समी�ा भी करवायी और खुद 

भी मुझे एक ल�बा �शंसा प� िलखा। यह भी 

िलखा िक अगर कभी रचना पाठ करने क� 

िलए चक�स म� आना हो तो रचना 'हीरोइन 

का भाई' पढ़ना। 1985 म� मेरा ब�बई जाना 

�आ और चेतन जी से िमलने गया। म� एक 

िदन का समय लेकर भी दूसर� िदन प�च� ा तो 

उनक� डाटँ  भी खायी िक यह ब�बई ह� कल 

तु�हार� इ�तज़ार म� म� स�ज़ी बाज़ार जाने से रह 

गया। बहरहाल उनका �ेह िमला। उ�ह�ने 

सलाह दी िक कल समय हो तो जाकर शरद 

जोशी से िमल लेना और िकताब दे देना। हाँ 

समय लेकर जाना और समय पर प�च� ना। 

म�ने कान पकड़ कर हामी भरी और ऐसा ही 

िकया। 

वह एक छोटा सा �वतं� बंगला था। यह 

बाद म� पता चला िक वह बंगला क�ह�यालाल 

न�दन जी का था और वे चेतन जी क� �र�ते म� 

बहनोई लगते थे। फश� पर डनलप का ग�ा 

था िजस पर सफ�द चादर िबछी थी, चार� ओर 

पु�तक� िबखरी �ई थ�। म�ने िकसी नये �य�� 

क� तरह अपना प�रचय िदया तो मु�करा िदये, 

िकताब क� प�े पलटते �ए बोले िक यह लेख 

म�ने पढ़ा ह�, यह भी पढ़ा ह� और लगभग सभी 

तो �कािशत ह�। म�ने हामी भरी, भले ही एक दो 

अ�कािशत भी थे। िफर मेरी �ास शु� �यी। 

बोले लोग �यं�य क� बार� म� जानते ही �या ह�! 

हमार� यहाँ अभी �यं�य क� आलोचना का 

शा�� ही िवकिसत नह� �आ वही दो चार 

श�द ह�, पैना ह�, धारदार ह� आिद आिद। िफर 

बोले िक म� म�यमवग� क� बार� म� इसिलए 

िलखता � � िक उसका प� लेने वाला न कोई 

संगठन ह� न पाट�। परसाईजी इस वग� क� 

िखलाफ िलख लेते ह�, म� नह� िलखता। 

(इसी बीच म� (शायद) नेहा �� म� चाय का 

पाट लाकर रख ग� थ�, मुझे इस एटीक�ट का 

�ान नह� था िक चाय मुझे बनाना चािहए। 

थोड़ी देर म� वे खुद आ� और उ�ह�ने ही 

श�कर आिद पूछ कर चाय सव� क�। वे क�छ 

िदन पहले पैर म � जल ग� थी, शरद जी ने घाव 

क� बार� म� पूछा उ�ह�ने उ�ह� िदखाया। ) 

इसी वष� परसाई जी को प��ी िमली थी। 

म�ने कहा िक परसाई जी को और काका 

हाथरसी दोन� को एक साथ प��ी देकर 

सरकार ने �या उनका अपमान िकया ह�। वे 

बोले ऐसा पहले भी �आ ह�, धम�वीर भारती 

और िचर�जीत को एक साथ िमली ह�, ब�न 

जी और गोपाल �साद �यास को भी एक साथ 

िमली थी, होता ह�। उनसे ब�त सारी बात� सुनने 

को िमल� िज�ह� सुन कर म� मु�ध था उ�ह�ने 

पूछा ब�बई क�से आये थे? म�ने कहा ऐसे ही 

िबना िकसी कारण। बोले आते रहना चािहए, 

�यं�य लेखक क� िलए ज़�री ह� िक 

िवरोधाभास� का अनुभव करता रह�। यहाँ क� 

िज़ंदगी फा�ट ह�, आदमी दौड़ता सा रहता ह�, 

पर जब म� भोपाल जाता � � तो आटो वाला 

आराम से बैठा ह�। सवारी बैठा कर भी वह 

बीड़ी पीने चला जाता ह� या अपने साथ वाले 

से बात करने लगता ह�। कह� कोई ज�दी नह�। 

यह िवरोधाभास �यं�य का उ��ेरक बनता ह�। 

उ�ह�ने कहा िक वीर���, �यं�य मुझ से सध 

गया ह�, अब म� कह� भी, िकसी भी िवषय पर 

�यं�य िलख सकता �।�  (उस िदन तो मुझे यह 

बात हजम नह� �यी थी, िक�तु वष� बाद जब 

भोपाल आकर बस गया तब म�ने एक फ�चर 

सिव�स क� िलए �ितिदन �यं�य िलख कर 

परी�ण िकया तो ऐसे ऐसे िवषय सूझे िक मुझे 

खुद आ�य� �आ।) 

इसक� कई साल बाद मेरी मुलाकात 

जनवादी लेखक संघ क� राम �काश ि�पाठी 

जी से �यी जो परसाई जी से तो प�रिचत थे ही 

शरद जोशी क� िम�� म� से थे, उ�ह�ने मेरी सारी 

ग़लतफहिमयाँ दूर क� और बताया िक परसाई 

जी ने ज़�र पूर� देश क� सामने अपने �यं�य से 

वै�ािनक चेतना का प� रखा ह� िक�तु जीवन म� 

शरद जोशी क� �गितशीलता का कोई जबाब 

नह�। उ�ह�ने उनक� अनेक �संग सुनाये। मुझे 

तब तक पता नह� था िक उनक� प�नी इरफाना 

जी ह � और उ�ह�ने मु��लम से शादी क� ह� िक 

नईम जी क� प�नी और इरफाना जी बिहन� ह�। 

िक जब वे शादी क� बाद �ांसफर होकर 

�वािलयर गए तो मकान िमलने म� संकट होने 

से वे मुक�ट िबहारी सरोज क� घर म� रह�। मुझे 

अ�ानता म� क� गई अपनी भूल� पर ब�त शम� 

आई। 1987 म� जनवादी लेखक संघ का 

रा�ीय स�मेलन भोपाल म� �आ। राम�काश 

जी ने उसका �वागता�य� शरद जोशी जी को 

बनाया। वे रवी�� भवन क� �ार पर 

�वागता�य� क� तरह ही खड़� थे। म�ने 

आदतन अपना प�रचय सा देते �ए कहा- म� 

वीर��� जैन। उ�ह�ने गले लगाते �ए कहा- 

वीर��� जैन नह�, वीर��� क�मार जैन दितया। 

और ठहाका फ�ट पड़ा। 

नवभारत टाइ�स म� �ितिदन िलखते �ए 

उनक� िवचार िकसी भी �गितशील लेखक 

प�कार से �यादा �ेरक थे। म� मुरीद हो गया 

था। सोचा था िक िकसी िदन मौका िमला तो 

िदल से माफ� माँगगूँ ा। िक�तु ऐसा मौका आने 

से पहले ही उनक� िनधन का समाचार आ गया 

था। पािक�तान क� शायर मुनीर िनयाजी क� 

न�म का शीष�क ह� – हमेशा देर कर देता � �

म�। 
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शहर� क� �ह 

(नॉथ� क�रोलाइना, �ाक�ितक स�दय� से भरपूर अमे�रका क� एक ऐसी �ट��ट ह�, िजसक� वृ� 

इतने ऊ�चे ह� िक उनक� ऊ�चाई म� बड़ी-बड़ी अ�ािलकाएँ, ऊ�ची-ऊ�ची इमारत� िछपी रहती ह�। 

अमे�रका क� हर �ट��ट कॉउ�टीज़ म� बँटी �ई होती ह� और ��येक कॉउ�टी म� कई शहर होते ह�। 

नॉथ� क�रोलाइना क� वेक कॉउ�टी क� तीन शहर रॉले, क�री और मो�र���व� बड़� लोकि�य शहर 

ह�। रॉले, नॉथ� क�रोलाइना क� राजधानी ह�। क�री और मो�र���व� राजधानी क� साथ लगे शहर ह�। 

ढ�गरा फ़�िमली फ़ाउ�ड�शन और िवभोम-�वर का ह�ड ऑिफ़स, मो�र���व� शहर म� ह�। 

रॉले क� जानकारी दे रही ह�, कविय�ी, ����ट लेिखका िबंदु िसंह और क�री तथा 

मो�र���व� क� साथ िमलवा रह� ह� किव और कहानीकार अमृत वाधवा। इन शहर� का दोन� 

लेखक� ने अपने -अपने अंदाज़ म� िववरण िच� ख�चा ह�। तो आइये, घूमते ह� इन शहर� म�... 

संपादक )

िबंदु िसंह 

रॉले, नॉथ� क�रोलाइना क� राजधानी और शाल�ट शहर क� बाद इस �ट��ट का दूसरा सबसे 

बड़ा शहर ह�। इस शहर को "City of Oaks" भी कहा जाता ह�, �य�िक यहाँ जगह -जगह पर 

oak यानी शाहबलूत क� पेड़ पाए जाते ह�। इस शहर का नाम सर वा�ट�र क� नाम से पड़ा ह�। यह 

शहर अमरीका क� पहले-पहल िनयोिजत शहर� म� से एक ह�। आज़ादी क� लड़ाई क� बाद 1792 

म� इसे नॉथ� क�रोलाइना �ट��ट क� राजधानी िनयु� िकया गया। कहा जाता ह� िक 1741 म� जोल 

लेन नाम क� �य�� ने 1000 एकड़ ज़मीन पर बस एक चच� और एक सराय खोली थी। जो भी 

यहाँ से आता-जाता था, वह इस शहर क� आबोहवा को इतना पसंद करता था िक धीर�-धीर� यह 

एक लोकि�य जगह बन गई। समय क� साथ-साथ यहाँ एक पुिलस चौक� और एक अदालत भी 

बना दी गई और इस िज़ले को वेक का नाम िदया गया। िविलयम ि�सिमस ने इस शहर को और 

खूबसूरत बनाने का बीड़ा उठाया। सड़क� का िनमा�ण �आ और इनका नाम क�छ राजनीित�� क� 

नाम पर रखा गया। रॉले शहर का नाम इस बात से �िस� होने लगा िक यहाँ सड़क� ह� पर मकान 

नह�। स� 1800 म� एक बड़ा सा हॉल बनाया गया, िजसम� जनसभाएँ व रा�यसभा क� बैठक�, 

और लोग एकि�त �आ करते थे। 

1840 से लेकर 1872 तक इस शहर ने ब�त से उतर-चढ़ाव देखे। फ����याँ, फाउ��ीज़ 

और होटल� का िनमा�ण होने लगा। �ेत और अ�ेत दोन� ही वग� क� लोग तो रहते थे पर यहाँ भी 

बािक देश क� तरह उनम� ऊ�च -नीच का फक� रहता था, जो हवा सार� देश म� थी उसका असर 

इस छोट� से शहर म� भी था। अ�ेत यहाँ इस छोट� शहर म� और भी शोिषत हो रह� थे। बस एक ही 

अ�छी बात थी िक साथ-साथ क�छ जगह� पर इस िविवधता को दूर करने क� कोिशश भी थी 

और कह�-कह� अ�ेत और �ेत साथ-साथ "अपाट�म�ट िब��ड�ग" म� रहने क� कोिशश करने 

लगे। इसी समय 1865 म� शॉ यूिनविस�टी का िनमाण� िकया गया, िजसक� ख़ािसयत यह थी िक 

यह पहला "अ��कन अमे�रकन" कॉलेज तो था ही साथ ही साथ इसम� अ�ेत मिहला� क� 

िलए पढ़ने का भी आयोजन था। िफर 1867 म� स�ट अग�टीन कॉलेज बना िजसम� कम कमाने 

वाले लोग भी पढ़ सकते थे। इस तरह रॉले बन गया ऐसा शहर जो पढ़ाई-िलखाई म� हमेशा आगे 

रहने लगा। 

शहर म� बेहतर िबजली और पानी प��चने क� िलए "क�रोलाइना िबजली और पावर" जैसी 

रॉले, क�री तथा 

मो�र���व�,

नॉथ� क�रोलाइना
िबंदु िसंह

अमृत वाधवा

िबंदु िसंह
5328 Dewing Dr. Raleigh, NC-

27616 
मोबाइल-919-247-2692 

ईमेल-bindu.tie@gmail.com 
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पि�का र�ग भी थी। चेतन जी मुझे पस�द करते 

थे और मेर� लेख� को �थान दे रह� थे। वे भले 

ही मामूली सही िक�तु हर रचना पर पार�िमक 

देते थे। उन िदन� महारा� क� िकसान नेता 

शरद जोशी ने एक बड़ी िकसान र�ली क� थी। 

म�ने उनक� मािसक पि�का 'र�ग' म� एक �यं�य 

िलखा 'िनमं�ण गध� क� र�ली का'। इसम� एक 

वा�य आया था- "अर� भाई, सरकार को �या 

मतलब िकसान� से, �या मतलब गध� से! अब 

म� तुम से पूछ �� िक सरकार ने िकसान� क� र�ली 

�य� िनकाली थी, तो इस बात का ह� तु�हार� 

पास कोई जबाब! अर� भाई िकसी शरद जोशी 

को यह ग़लतफहमी हो गई िक िकसान मेर� 

पीछ� ह� तो उनका �म दूर करने क� िलए 

उ�ह�ने िदखा िदया िक देखो कौन �यादा भीड़ 

जुटा सकता ह� इसी तरह िकसी शरद जोशी को 

यह ग़लतफहमी हो गई होगी िक �यादा गधे 

मेर� पीछ� ह� तो सरकार उ�ह� यह भी िदखाये 

देती ह� िक देखो तुमसे �यादा गध� क� भीड़ म� 

जुटा सकती � � ......" 

अनजाने म� यह शरद जोशी जी क� भ�� 

पर सीधा-सीधा हमला था। इसका कारण 

शायद यह था िक म� उ�ह� परसाई, व 

�गितशीलता िवरोधी मान बैठा था। 

उ� लेख भी मेर� संकलन म� �कािशत 

�आ था। संकलन चेतन जी को भी भेजा। 

उ�ह�ने उस क� समी�ा भी करवायी और खुद 

भी मुझे एक ल�बा �शंसा प� िलखा। यह भी 

िलखा िक अगर कभी रचना पाठ करने क� 

िलए चक�स म� आना हो तो रचना 'हीरोइन 

का भाई' पढ़ना। 1985 म� मेरा ब�बई जाना 

�आ और चेतन जी से िमलने गया। म� एक 

िदन का समय लेकर भी दूसर� िदन प�च� ा तो 

उनक� डाटँ  भी खायी िक यह ब�बई ह� कल 

तु�हार� इ�तज़ार म� म� स�ज़ी बाज़ार जाने से रह 

गया। बहरहाल उनका �ेह िमला। उ�ह�ने 

सलाह दी िक कल समय हो तो जाकर शरद 

जोशी से िमल लेना और िकताब दे देना। हाँ 

समय लेकर जाना और समय पर प�च� ना। 

म�ने कान पकड़ कर हामी भरी और ऐसा ही 

िकया। 

वह एक छोटा सा �वतं� बंगला था। यह 

बाद म� पता चला िक वह बंगला क�ह�यालाल 

न�दन जी का था और वे चेतन जी क� �र�ते म� 

बहनोई लगते थे। फश� पर डनलप का ग�ा 

था िजस पर सफ�द चादर िबछी थी, चार� ओर 

पु�तक� िबखरी �ई थ�। म�ने िकसी नये �य�� 

क� तरह अपना प�रचय िदया तो मु�करा िदये, 

िकताब क� प�े पलटते �ए बोले िक यह लेख 

म�ने पढ़ा ह�, यह भी पढ़ा ह� और लगभग सभी 

तो �कािशत ह�। म�ने हामी भरी, भले ही एक दो 

अ�कािशत भी थे। िफर मेरी �ास शु� �यी। 

बोले लोग �यं�य क� बार� म� जानते ही �या ह�! 

हमार� यहाँ अभी �यं�य क� आलोचना का 

शा�� ही िवकिसत नह� �आ वही दो चार 

श�द ह�, पैना ह�, धारदार ह� आिद आिद। िफर 

बोले िक म� म�यमवग� क� बार� म� इसिलए 

िलखता � � िक उसका प� लेने वाला न कोई 

संगठन ह� न पाट�। परसाईजी इस वग� क� 

िखलाफ िलख लेते ह�, म� नह� िलखता। 

(इसी बीच म� (शायद) नेहा �� म� चाय का 

पाट लाकर रख ग� थ�, मुझे इस एटीक�ट का 

�ान नह� था िक चाय मुझे बनाना चािहए। 

थोड़ी देर म� वे खुद आ� और उ�ह�ने ही 

श�कर आिद पूछ कर चाय सव� क�। वे क�छ 

िदन पहले पैर म � जल ग� थी, शरद जी ने घाव 

क� बार� म� पूछा उ�ह�ने उ�ह� िदखाया। ) 

इसी वष� परसाई जी को प��ी िमली थी। 

म�ने कहा िक परसाई जी को और काका 

हाथरसी दोन� को एक साथ प��ी देकर 

सरकार ने �या उनका अपमान िकया ह�। वे 

बोले ऐसा पहले भी �आ ह�, धम�वीर भारती 

और िचर�जीत को एक साथ िमली ह�, ब�न 

जी और गोपाल �साद �यास को भी एक साथ 

िमली थी, होता ह�। उनसे ब�त सारी बात� सुनने 

को िमल� िज�ह� सुन कर म� मु�ध था उ�ह�ने 

पूछा ब�बई क�से आये थे? म�ने कहा ऐसे ही 

िबना िकसी कारण। बोले आते रहना चािहए, 

�यं�य लेखक क� िलए ज़�री ह� िक 

िवरोधाभास� का अनुभव करता रह�। यहाँ क� 

िज़ंदगी फा�ट ह�, आदमी दौड़ता सा रहता ह�, 

पर जब म� भोपाल जाता � � तो आटो वाला 

आराम से बैठा ह�। सवारी बैठा कर भी वह 

बीड़ी पीने चला जाता ह� या अपने साथ वाले 

से बात करने लगता ह�। कह� कोई ज�दी नह�। 

यह िवरोधाभास �यं�य का उ��ेरक बनता ह�। 

उ�ह�ने कहा िक वीर���, �यं�य मुझ से सध 

गया ह�, अब म� कह� भी, िकसी भी िवषय पर 

�यं�य िलख सकता �।�  (उस िदन तो मुझे यह 

बात हजम नह� �यी थी, िक�तु वष� बाद जब 

भोपाल आकर बस गया तब म�ने एक फ�चर 

सिव�स क� िलए �ितिदन �यं�य िलख कर 

परी�ण िकया तो ऐसे ऐसे िवषय सूझे िक मुझे 

खुद आ�य� �आ।) 

इसक� कई साल बाद मेरी मुलाकात 

जनवादी लेखक संघ क� राम �काश ि�पाठी 

जी से �यी जो परसाई जी से तो प�रिचत थे ही 

शरद जोशी क� िम�� म� से थे, उ�ह�ने मेरी सारी 

ग़लतफहिमयाँ दूर क� और बताया िक परसाई 

जी ने ज़�र पूर� देश क� सामने अपने �यं�य से 

वै�ािनक चेतना का प� रखा ह� िक�तु जीवन म� 

शरद जोशी क� �गितशीलता का कोई जबाब 

नह�। उ�ह�ने उनक� अनेक �संग सुनाये। मुझे 

तब तक पता नह� था िक उनक� प�नी इरफाना 

जी ह � और उ�ह�ने मु��लम से शादी क� ह� िक 

नईम जी क� प�नी और इरफाना जी बिहन� ह�। 

िक जब वे शादी क� बाद �ांसफर होकर 

�वािलयर गए तो मकान िमलने म� संकट होने 

से वे मुक�ट िबहारी सरोज क� घर म� रह�। मुझे 

अ�ानता म� क� गई अपनी भूल� पर ब�त शम� 

आई। 1987 म� जनवादी लेखक संघ का 

रा�ीय स�मेलन भोपाल म� �आ। राम�काश 

जी ने उसका �वागता�य� शरद जोशी जी को 

बनाया। वे रवी�� भवन क� �ार पर 

�वागता�य� क� तरह ही खड़� थे। म�ने 

आदतन अपना प�रचय सा देते �ए कहा- म� 

वीर��� जैन। उ�ह�ने गले लगाते �ए कहा- 

वीर��� जैन नह�, वीर��� क�मार जैन दितया। 

और ठहाका फ�ट पड़ा। 

नवभारत टाइ�स म� �ितिदन िलखते �ए 

उनक� िवचार िकसी भी �गितशील लेखक 

प�कार से �यादा �ेरक थे। म� मुरीद हो गया 

था। सोचा था िक िकसी िदन मौका िमला तो 

िदल से माफ� माँगगूँ ा। िक�तु ऐसा मौका आने 

से पहले ही उनक� िनधन का समाचार आ गया 

था। पािक�तान क� शायर मुनीर िनयाजी क� 

न�म का शीष�क ह� – हमेशा देर कर देता � �

म�। 
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अमृत वाधवा 
402 Magnolia Birch Ct, Cary NC 

27519
मोबाइल-919-414-5494 

ईमेल -amrit.wadhwa@gmail.com

शहर� क� �ह 

(नॉथ� क�रोलाइना, �ाक�ितक स�दय� से भरपूर अमे�रका क� एक ऐसी �ट��ट ह�, िजसक� वृ� 

इतने ऊ�चे ह� िक उनक� ऊ�चाई म� बड़ी-बड़ी अ�ािलकाएँ, ऊ�ची-ऊ�ची इमारत� िछपी रहती ह�। 

अमे�रका क� हर �ट��ट कॉउ�टीज़ म� बँटी �ई होती ह� और ��येक कॉउ�टी म� कई शहर होते ह�। 

नॉथ� क�रोलाइना क� वेक कॉउ�टी क� तीन शहर रॉले, क�री और मो�र���व� बड़� लोकि�य शहर 

ह�। रॉले, नॉथ� क�रोलाइना क� राजधानी ह�। क�री और मो�र���व� राजधानी क� साथ लगे शहर ह�। 

ढ�गरा फ़�िमली फ़ाउ�ड�शन और िवभोम-�वर का ह�ड ऑिफ़स, मो�र���व� शहर म� ह�। 

रॉले क� जानकारी दे रही ह�, कविय�ी, ����ट लेिखका िबंदु िसंह और क�री तथा 

मो�र���व� क� साथ िमलवा रह� ह� किव और कहानीकार अमृत वाधवा। इन शहर� का दोन� 

लेखक� ने अपने -अपने अंदाज़ म� िववरण िच� ख�चा ह�। तो आइये, घूमते ह� इन शहर� म�... 

संपादक )

िबंदु िसंह 

रॉले, नॉथ� क�रोलाइना क� राजधानी और शाल�ट शहर क� बाद इस �ट��ट का दूसरा सबसे 

बड़ा शहर ह�। इस शहर को "City of Oaks" भी कहा जाता ह�, �य�िक यहाँ जगह -जगह पर 

oak यानी शाहबलूत क� पेड़ पाए जाते ह�। इस शहर का नाम सर वा�ट�र क� नाम से पड़ा ह�। यह 

शहर अमरीका क� पहले-पहल िनयोिजत शहर� म� से एक ह�। आज़ादी क� लड़ाई क� बाद 1792 

म� इसे नॉथ� क�रोलाइना �ट��ट क� राजधानी िनयु� िकया गया। कहा जाता ह� िक 1741 म� जोल 

लेन नाम क� �य�� ने 1000 एकड़ ज़मीन पर बस एक चच� और एक सराय खोली थी। जो भी 

यहाँ से आता-जाता था, वह इस शहर क� आबोहवा को इतना पसंद करता था िक धीर�-धीर� यह 

एक लोकि�य जगह बन गई। समय क� साथ-साथ यहाँ एक पुिलस चौक� और एक अदालत भी 

बना दी गई और इस िज़ले को वेक का नाम िदया गया। िविलयम ि�सिमस ने इस शहर को और 

खूबसूरत बनाने का बीड़ा उठाया। सड़क� का िनमा�ण �आ और इनका नाम क�छ राजनीित�� क� 

नाम पर रखा गया। रॉले शहर का नाम इस बात से �िस� होने लगा िक यहाँ सड़क� ह� पर मकान 

नह�। स� 1800 म� एक बड़ा सा हॉल बनाया गया, िजसम� जनसभाएँ व रा�यसभा क� बैठक�, 

और लोग एकि�त �आ करते थे। 

1840 से लेकर 1872 तक इस शहर ने ब�त से उतर-चढ़ाव देखे। फ����याँ, फाउ��ीज़ 

और होटल� का िनमा�ण होने लगा। �ेत और अ�ेत दोन� ही वग� क� लोग तो रहते थे पर यहाँ भी 

बािक देश क� तरह उनम� ऊ�च -नीच का फक� रहता था, जो हवा सार� देश म� थी उसका असर 

इस छोट� से शहर म� भी था। अ�ेत यहाँ इस छोट� शहर म� और भी शोिषत हो रह� थे। बस एक ही 

अ�छी बात थी िक साथ-साथ क�छ जगह� पर इस िविवधता को दूर करने क� कोिशश भी थी 

और कह�-कह� अ�ेत और �ेत साथ-साथ "अपाट�म�ट िब��ड�ग" म� रहने क� कोिशश करने 

लगे। इसी समय 1865 म� शॉ यूिनविस�टी का िनमाण� िकया गया, िजसक� ख़ािसयत यह थी िक 

यह पहला "अ��कन अमे�रकन" कॉलेज तो था ही साथ ही साथ इसम� अ�ेत मिहला� क� 

िलए पढ़ने का भी आयोजन था। िफर 1867 म� स�ट अग�टीन कॉलेज बना िजसम� कम कमाने 

वाले लोग भी पढ़ सकते थे। इस तरह रॉले बन गया ऐसा शहर जो पढ़ाई-िलखाई म� हमेशा आगे 

रहने लगा। 

शहर म� बेहतर िबजली और पानी प��चने क� िलए "क�रोलाइना िबजली और पावर" जैसी 

रॉले, क�री तथा 

मो�र���व�,

नॉथ� क�रोलाइना
िबंदु िसंह

अमृत वाधवा

िबंदु िसंह
5328 Dewing Dr. Raleigh, NC-

27616 
मोबाइल-919-247-2692 

ईमेल-bindu.tie@gmail.com 
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क�पनी क� घोषणा क� गई। इससे यह �आ क� 

और भी उ�ोग� ने उड़ान भर ली और धीर�-धीर� 

यह रा�य दूसर� शहर� क� मुकाबले म� आगे 

बढ़ने लगा। 

1920 म� पहले र�िडयो �ट�शन क� �थापना 

क�। अ�पताल, �क�ल और चच� सभी जगह 

उमड़ने लगे। िजससे हर वग� क� लोग साथ-

साथ काम करने लगे। डॉ�टर, इ�जीिनयर, 

�ोफ़�सर, अ�यापक इन सबक� सं�या बढ़ने 

लगी और यह शहर साइ�स और ट��ोलॉजी क� 

िलए जाना जाने लगा। यही नह� संगीत क� 

दुिनया म� भी रॉले पीछ� क�से रहता, 1932 म� 

नॉथ� क�रोलाइना िस�फनी का भी आयोजन 

िकया गया। रॉले मेमो�रयल ऑिडटो�रयम का 

भी िनमा�ण िकया गया जो आज भी ह� और यहाँ 

आज भी हर तरह क� आयोजन िकये जाते ह�। 

1959 म� �रसच� �ायंगल पाक� क� �थापना 

से यह 21व� सदी तक आते -आते अमे�रका 

का सबसे सुधड़ शहर बन गया। इस शहर का 

नाम नॉथ� क�रोलाइना �ट��ट यूिनविस�टी क� साथ 

जुड़ा �आ ह� और साथ ही साथ यह RTP - 

�रसच� �ायंगल पाक� का िह�सा भी, िजसम� 

िव� �िस� �ूक यूिनविस�टी और चैपल 

िहल यूिनविस�टी भी शािमल ह�। 

1970 म� पहले अ�ेत मेयर �ार�स 

िलटनेर को िनयु� िकया गया, िजसक� वजह 

से इस वग� क� लोग छोट� बड़� �यापार खोलने 

लगे और शहर िवकास क� ओर बढ़ने लगा। 

1976 म� वेक कॉउ�टी ने रॉले क� �क�ल� 

एक नई पहचान दी। 1996 म� यहाँ का अपना 

चॅनेल WRAL टीवी सबसे पहला उ� 

तकनीक को �योग करने वाला िव� का 

सबसे पहला चैनल बना। 1997 म� हॉक� क� 

देश �िस� टीम ने रॉले क� छ�छाया से 

क�रोलाइना ��र�कानेस क� नाम से खेलने का 

िनण�य िलया, आज यह आइस (ice ) हॉक� 

क� िव� भर क� सबसे बलवान टीम मानी 

जाती ह�। 

रॉले एक ऐसा शहर बन गया िजसे 

"नु�बओ �ािलटी ऑफ़ लाइफ इ�ड��स" ने 

दुिनया भर क� शहर� म� नंबर दो का दजा� िदया 

ह�। यह इ�ड��स दुिनया क� 227 उ� कोिट क� 

शहर� को जाँच करक� ही इस प�रणाम पर 

प��चा ह�। यही नह� रॉले को अंतरा��ीय �तर 

पर दुिनया का सबसे बेहतरीन "�रसच� स�टर " 

भी माना जाता ह�, िजसक� साथ तीन सबसे 

बड़ी यूिनविस�टी भी जुड़ी �ई ह�। इस शहर म� 

दुिनया भर म� सबसे अिधक पीऍच.डी पाए 

जाते ह�। जी हाँ, यहाँ और शहर� क� तुलना म� 

िश�ा का �थान ब�त ही ऊ�चा ह�। 

रॉले क� आबोहवा - म�त, मौसम - 

सुहावना और यह कहना ग़लत न होगा िक 

चार� ऋतु� से यह भरा-पूरा ह�। यहाँ रहते 

मुझे तीस वष� हो गए ह� और गिम�य� क� धूप 

अ�सर मुझे िद�ी क� याद िदलाती ह�।  एक 

दो ह�ते सूरज अपनी चरम सीमा से गम� देता 

ह� पर जैसे ही गम� अिधक होने लगती ह�, 

बा�रश क� ठ�डी फ�हार उसे शांत कर देती ह�। 

गिम�य� म� शाम को टहलने का यहाँ अपना ही 

मज़ा ह�। िफर आता ह� पतझड़ का मौसम जो 

क� इतना सुहावना रहता ह�, म� उन नज़ार� को 

श�द� म� नह� बाँध सकती। पेड़ क� प�े िगरने 

से पहले अपना र�ग क�सरी, लाल, पीले मदभर� 

र�ग� म� बदलते ह�। इस ऋत ु म� तापमान पूरा 

िदन इतना सुहावना रहता ह� िक एक साथ नदी 

िकनार� और पहाड़� का मज़ा आ जाता ह�। 

िफर आती ह� सद�। मौसम इतना �यारा 

लगता ह� �य�िक िदन म� स�धी-स�धी धूप का 

सेक लगता ह� और शाम क� ठ�ड गरम-गरम 

चाय का पूरा मज़ा देती ह�, सोने पे सुहागा यह 

ह� िक कभी कभार क� बफ� का पड़ना �क�ित 

क� इस नज़ार� का भी मज़ा दे जाती ह�। 

िफर बसंत तो हर तरह फ�ल� क� बहार ले 

आती ह�। सबसे खूबसूरत बात यह ह� िक रॉले 

म� ह�रयाली आमतौर पर बेशुमार ह�। जहाँ 

��� घुमाएँ लहलहाते पेड़ और फ�ल अथवा 

पौधे नज़र आते ह�। बड़� शहर क� सभी खूिबय� 

क� साथ ऐसा महसूस होता ह� जैसे िकसी छोट� 

से, �यार� से गाँव का आनंद उठा रह� ह�। 

हर चीज़ म� कोई न कोई खामी तो होती ही 

ह�, यहाँ क� मौसम म� भी एक कमी तो ह�। 

हर साल यहाँ गम� और पतझड़ क� बीच 

क� समय म� टॉरनेडो आने क� आशंका लगी 

रहती ह�, जो अपने साथ मानसून क� बा�रश 

और तेज़ हवाएँ लाता ह�। 1996 और 2016 

क� आए टॉरनेडो इस बात क� िमसाल ह� िक 

क�दरत क� �कोप से कोई नह� बच सकता। 

रॉले क� म�य िबंदु या क�� म� 500000 

वग�फ़�ट का "क�व�शन से�टर" ह�, जहाँ हर 

साल "एक "International Festival" 

का आयोजन िकया जाता ह� िजसम� लगभग 

50 समुदाय� क� लोग िह�सा लेते ह�। हर वग� 

अपना-अपना पहरावा, संगीत नृ�य, भोजन 

अथवा अपनी-अपनी सं�क�ित का �दश�न 

करता ह�। हज़ार� क� सं�या म� लोग इसम� भाग 

लेते ह� और आते ह�। जैसे मेला सा लग जाता 

ह�। सबसे मज़े क� बात यह ह� िक इसी तरह 

का िदवाली मेला भी हर साल होता ह�; िजसम� 

क�वल भारतीय सं�क�ित का ही �दश�न होता 

ह�। लाख� क� सं�या म� लोग आते ह� और 

भारतीय, संगीत, कला, पहरावा और ज़ेवर� 

और खान� का आनंद उठाते ह�। 

रॉले क� डाउन टाऊन म� 100 साल से भी 

पुरानी इमारत� और आलीशान मकान ह�। 

यह� पर अलग-अलग सरकारी भवन 

और �यूिज़यम भी ��थत ह�। हम भारतीय� क� 

िलए बड़� ही गव� क� बात ह� िक �ी मोहनदास 

करमचंद गाँधी जी का पुतला रॉले क� ब�� क� 

�यूिज़यम म� �थािपत ह�। इस शहर म� भारतीय 

सं�क�ित का ख़ासा बोलबाला ह�। जगह-जगह 

िह�दु�तानी र��टोर�ट और दूकाने ह�। यहाँ क� 

लोग भारतीय सं�क�ित से काफ� �भािवत ह� 

और हमारी मेहनत तथा काम करने क� तरीक� 

से �श रहते ह�, इसीिलए हमारी सब �था� 

म� भाग भी लेते ह�। 

Forbes पि�का क� अनुसार रॉले सबसे 

अिधक तर�क� पाने वाले शहर� म� से एक ह�। 

यही नह� यहाँ क� लोग� को सबसे बुि�मान 

होने का ओहदा भी िदया गया ह�। 

Time पि�का ने इस शहर को देश म� 

तीसर� दज� का नंबर िदया ह�; जहाँ सबसे 

अिधक मा�ा म� पढ़ने वाले लोग ब�ते ह�। 

भारतीय यहाँ अपनी धरोहर को कायम 

रखने क� िलए, ब�� को अपनी सं�क�ित से 

जोड़� रखने क� िलए अपनी भाषा िह�दी भी 

पढ़ाते ह�, कॉलेज म� भी िह�दी और उदू� दोन� 

पढ़ाई जाती ह�। 

अब रॉले से चलते ह� क�री और 

मो�र���व� म�, जो रॉले क� साथ जुड़� �ए 

शहर ह�; िज�ह� िमनी भारत कहते ह�, इसम� 

भारतीय� क� ब�लता ह�। गितिविधय� म� भी 

भारतीय� का बोलबाला ह�। 

क�री और मो�र���व�, दोन� शहर� क� 

बार� म� बताएँगे मेर� साथी लेखक अपनी एक 

कहानी म�-

दूर देश म� बसा िमनी भारत 

अमृत वाधवा 

आर डी यू ( RDU) हवाई अ�� क� 

पास, दीया ने िवमान क� िखड़क� से नीचे 

देखा। हर� भर� पेड़, पतझड़ क� मौसम क� र�ग, 

कालीन सी लगती घास, नीले पानी क� झील, 

बहती �ई नदी, छोट�-बड़� घर और घुमावदार 

सड़क� को देख दीया का मन खुश हो गया ! 

धूल का एक कतरा नह� और हवा म� सूरज क� 

िकरण� समाई �� ! ऐसा लग रहा ह� िक 

भगवा� ने सबसे साफ जगह बनाई ह� और 

जैसे एक िच�कार ने क�नवस पर एक ��य 

ख�चा हो ! उसने कह� पढ़ा था िक क�री, नॉथ� 

क�रोलाइना ब�त सुंदर शहर ह�, पर यह तो 

पृ�वी पर �वग� ह�। 

एयरपोट� पर उसक� सौतेली बहन क�ड�ल 

उसका इ�तज़ार कर रही ह�। दीया अपने मृत 

िपता क� दूसरी प�नी और सौतेली बहन क� 

साथ नह� रहना चाहती थी। जब दीया िसफ� 

चार साल क� थी, उसक� िपता ने उसक� माँ 

को तलाक दे िदया और भारत छोड़ िदया था। 

उसक� 17 साल क� सौतेली बहन क�ड�ल ने 

उसे अपने िपता क� मृ�यु क� बार� म� ईमेल 

िकया था, पर वह तब यहाँ आ नह� सक� और 

अब अपनी क�पनी क� काम से आई ह� और 

शायद अपने िपता क� िपछले २० वष� का पता 

लगाने क� िलए गोरी सौतेली माँ और सौतेली 

बहन क� साथ रहने क� िलए वह सहमत हो 

गई। 

क�ड�ल ने उसे गले लगाने क� कोिशश क� 

लेिकन दीया ने उसे रोक िदया। वह अपनी 

सौतेली बहन से नफरत करती ह�। 

क�ड�ल ने िह�दी म� पूछा "आप क�से ह�?"

एक आधी अ�ेत लड़क� क� अ�छी 

िह�दी से आ�य�चिकत, दीया ने पूछा "तुमने 

िह�दी कहाँ से सीखी?"

"िह�दू मंिदर म� और कॉलेज म�।"

"�या यहाँ क� कॉलेज� म� िह�दी पढ़ाते 

ह�?"

"हाँ। यू एन सी, एन सी और �ूक तीन� 

िव�िव�ालय� म� िह�दी क� �ोफ़�सर ह�। "

"तुमने िह�दी �य� सीखी?"

"हमार� िपता चाहते थे िक म� िह�दी सीखूँ। 

सभी देसी िपता चाहते ह� िक उनक� ब�े िह�दी 

सीख�। "

"तु�हारी िह�दी ठीक नह� ह�। तु�ह� कहना 

चािहए मेर� िपता चाहते थे िक म� िह�दी सीखूँ।"

"वे आपक� िपताजी भी थे। िपताजी ने 

हमेशा आपक� बार� म� बात क� और मेरा नाम 

भी आपक� नाम क� तरह रखा!"

दीया ने आगे बात करना उिचत नह� 

समझा !

 हवाई अ�� से घर जाते समय, दीया 

आस -पास क� सुंदरता को िनहारती रही। यह 

��य उतना ही सुंदर था िजतना िक यह िवमान 

से िदखाई देता ह�। अचानक घर क� रा�ते म�, 

दीया ने एक सफ़�द इमारत क� पािक�ग म� ब�त 

सार� भारतीय मूल क� लोग� को देखा !

उसक� िज�ासा को समझते �ए, क�ड�ल 

ने कहा "यह स�य नारायण मंिदर ह�। दीदी। 

सार� गुजराती यहाँ आते ह�। हर दीवाली 

गुजराितय� का यहाँ ब�त बड़ा उ�सव होता 

ह�।"

"तुमने मुझे दीदी �य� कहा?"

"आप मेरी बड़ी बहन ह�। िपताजी ने कहा 

था िक आप मेरी दीदी हो।"

"मुझे दीया नाम ही पसंद ह�, मुझे दीया ही 

कह� ! म� आपक� बहन नह� ��। "

क�ड�ल ने धीर� से कार को ��िफक लाइट 

पर रोका और दीया को एक भी झटका नह� 

लगा। दीया 17 साल क� क�िडल क� िह�दी से 

पहले से ही �भािवत थी। लेिकन उसक� 

�ाइिवंग, प�रप�ता और अ�छ� िश�ाचार 

भी ब�त �भावशाली लगे। जैसे ही वे घर 

प��चे, क�ड�ल ने दीया को पूरा घर िदखाया। 

दीया ने घर म� एक मंिदर देखा। 

"िपताजी हर सुबह शाम यहाँ �ाथ�ना करते 

थे।"

"लेिकन तु�हारी माँ िह�दू नह� ह�।''

"माँ ईसाई ह�। म� िह�दू और ईसाई दोन� ��। 

िपताजी ने हमेशा कहा िक क�वल एक भगवा� 

ह�।"

घर का मु�य दरवाज़ा खुला और एक 

पतली दुबली �ेत मिहला घर म� दािखल �ई। 

"तु�हारा �वागत ह� ि�य। म� क�ड�ल क� 

माँ, जेिनफ़र ��। मुझे खुशी ह� िक आपने क�छ 

समय क� िलए हमार� साथ रहने का फ�सला 

िकया। " जेिनफ़र ने अं�ेजी म� बात क�। 

"मेर� िपताजी क� मृ�यु क�से �ई?", दीया 

ने पूछा। 

"एक सड़क दुघ�टना म�। वे ब�त ही 

सुरि�त �ाइवर थे लेिकन एक �क ने उनक� 

कार को ट�कर मार दी।"

"उ�ह�ने हमेशा आपक� बार� म� बात क� 

थी।" क�ड�ल ने कहा

"म� भारतीय शाकाहारी भोजन का आदेश 

देने जा रही ��। आप �या खाना चाहती ह�?" 
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क�पनी क� घोषणा क� गई। इससे यह �आ क� 

और भी उ�ोग� ने उड़ान भर ली और धीर�-धीर� 

यह रा�य दूसर� शहर� क� मुकाबले म� आगे 

बढ़ने लगा। 

1920 म� पहले र�िडयो �ट�शन क� �थापना 

क�। अ�पताल, �क�ल और चच� सभी जगह 

उमड़ने लगे। िजससे हर वग� क� लोग साथ-

साथ काम करने लगे। डॉ�टर, इ�जीिनयर, 

�ोफ़�सर, अ�यापक इन सबक� सं�या बढ़ने 

लगी और यह शहर साइ�स और ट��ोलॉजी क� 

िलए जाना जाने लगा। यही नह� संगीत क� 

दुिनया म� भी रॉले पीछ� क�से रहता, 1932 म� 

नॉथ� क�रोलाइना िस�फनी का भी आयोजन 

िकया गया। रॉले मेमो�रयल ऑिडटो�रयम का 

भी िनमा�ण िकया गया जो आज भी ह� और यहाँ 

आज भी हर तरह क� आयोजन िकये जाते ह�। 

1959 म� �रसच� �ायंगल पाक� क� �थापना 

से यह 21व� सदी तक आते -आते अमे�रका 

का सबसे सुधड़ शहर बन गया। इस शहर का 

नाम नॉथ� क�रोलाइना �ट��ट यूिनविस�टी क� साथ 

जुड़ा �आ ह� और साथ ही साथ यह RTP - 

�रसच� �ायंगल पाक� का िह�सा भी, िजसम� 

िव� �िस� �ूक यूिनविस�टी और चैपल 

िहल यूिनविस�टी भी शािमल ह�। 

1970 म� पहले अ�ेत मेयर �ार�स 

िलटनेर को िनयु� िकया गया, िजसक� वजह 

से इस वग� क� लोग छोट� बड़� �यापार खोलने 

लगे और शहर िवकास क� ओर बढ़ने लगा। 

1976 म� वेक कॉउ�टी ने रॉले क� �क�ल� 

एक नई पहचान दी। 1996 म� यहाँ का अपना 

चॅनेल WRAL टीवी सबसे पहला उ� 

तकनीक को �योग करने वाला िव� का 

सबसे पहला चैनल बना। 1997 म� हॉक� क� 

देश �िस� टीम ने रॉले क� छ�छाया से 

क�रोलाइना ��र�कानेस क� नाम से खेलने का 

िनण�य िलया, आज यह आइस (ice ) हॉक� 

क� िव� भर क� सबसे बलवान टीम मानी 

जाती ह�। 

रॉले एक ऐसा शहर बन गया िजसे 

"नु�बओ �ािलटी ऑफ़ लाइफ इ�ड��स" ने 

दुिनया भर क� शहर� म� नंबर दो का दजा� िदया 

ह�। यह इ�ड��स दुिनया क� 227 उ� कोिट क� 

शहर� को जाँच करक� ही इस प�रणाम पर 

प��चा ह�। यही नह� रॉले को अंतरा��ीय �तर 

पर दुिनया का सबसे बेहतरीन "�रसच� स�टर " 

भी माना जाता ह�, िजसक� साथ तीन सबसे 

बड़ी यूिनविस�टी भी जुड़ी �ई ह�। इस शहर म� 

दुिनया भर म� सबसे अिधक पीऍच.डी पाए 

जाते ह�। जी हाँ, यहाँ और शहर� क� तुलना म� 

िश�ा का �थान ब�त ही ऊ�चा ह�। 

रॉले क� आबोहवा - म�त, मौसम - 

सुहावना और यह कहना ग़लत न होगा िक 

चार� ऋतु� से यह भरा-पूरा ह�। यहाँ रहते 

मुझे तीस वष� हो गए ह� और गिम�य� क� धूप 

अ�सर मुझे िद�ी क� याद िदलाती ह�।  एक 

दो ह�ते सूरज अपनी चरम सीमा से गम� देता 

ह� पर जैसे ही गम� अिधक होने लगती ह�, 

बा�रश क� ठ�डी फ�हार उसे शांत कर देती ह�। 

गिम�य� म� शाम को टहलने का यहाँ अपना ही 

मज़ा ह�। िफर आता ह� पतझड़ का मौसम जो 

क� इतना सुहावना रहता ह�, म� उन नज़ार� को 

श�द� म� नह� बाँध सकती। पेड़ क� प�े िगरने 

से पहले अपना र�ग क�सरी, लाल, पीले मदभर� 

र�ग� म� बदलते ह�। इस ऋत ु म� तापमान पूरा 

िदन इतना सुहावना रहता ह� िक एक साथ नदी 

िकनार� और पहाड़� का मज़ा आ जाता ह�। 

िफर आती ह� सद�। मौसम इतना �यारा 

लगता ह� �य�िक िदन म� स�धी-स�धी धूप का 

सेक लगता ह� और शाम क� ठ�ड गरम-गरम 

चाय का पूरा मज़ा देती ह�, सोने पे सुहागा यह 

ह� िक कभी कभार क� बफ� का पड़ना �क�ित 

क� इस नज़ार� का भी मज़ा दे जाती ह�। 

िफर बसंत तो हर तरह फ�ल� क� बहार ले 

आती ह�। सबसे खूबसूरत बात यह ह� िक रॉले 

म� ह�रयाली आमतौर पर बेशुमार ह�। जहाँ 

��� घुमाएँ लहलहाते पेड़ और फ�ल अथवा 

पौधे नज़र आते ह�। बड़� शहर क� सभी खूिबय� 

क� साथ ऐसा महसूस होता ह� जैसे िकसी छोट� 

से, �यार� से गाँव का आनंद उठा रह� ह�। 

हर चीज़ म� कोई न कोई खामी तो होती ही 

ह�, यहाँ क� मौसम म� भी एक कमी तो ह�। 

हर साल यहाँ गम� और पतझड़ क� बीच 

क� समय म� टॉरनेडो आने क� आशंका लगी 

रहती ह�, जो अपने साथ मानसून क� बा�रश 

और तेज़ हवाएँ लाता ह�। 1996 और 2016 

क� आए टॉरनेडो इस बात क� िमसाल ह� िक 

क�दरत क� �कोप से कोई नह� बच सकता। 

रॉले क� म�य िबंदु या क�� म� 500000 

वग�फ़�ट का "क�व�शन से�टर" ह�, जहाँ हर 

साल "एक "International Festival" 

का आयोजन िकया जाता ह� िजसम� लगभग 

50 समुदाय� क� लोग िह�सा लेते ह�। हर वग� 

अपना-अपना पहरावा, संगीत नृ�य, भोजन 

अथवा अपनी-अपनी सं�क�ित का �दश�न 

करता ह�। हज़ार� क� सं�या म� लोग इसम� भाग 

लेते ह� और आते ह�। जैसे मेला सा लग जाता 

ह�। सबसे मज़े क� बात यह ह� िक इसी तरह 

का िदवाली मेला भी हर साल होता ह�; िजसम� 

क�वल भारतीय सं�क�ित का ही �दश�न होता 

ह�। लाख� क� सं�या म� लोग आते ह� और 

भारतीय, संगीत, कला, पहरावा और ज़ेवर� 

और खान� का आनंद उठाते ह�। 

रॉले क� डाउन टाऊन म� 100 साल से भी 

पुरानी इमारत� और आलीशान मकान ह�। 

यह� पर अलग-अलग सरकारी भवन 

और �यूिज़यम भी ��थत ह�। हम भारतीय� क� 

िलए बड़� ही गव� क� बात ह� िक �ी मोहनदास 

करमचंद गाँधी जी का पुतला रॉले क� ब�� क� 

�यूिज़यम म� �थािपत ह�। इस शहर म� भारतीय 

सं�क�ित का ख़ासा बोलबाला ह�। जगह-जगह 

िह�दु�तानी र��टोर�ट और दूकाने ह�। यहाँ क� 

लोग भारतीय सं�क�ित से काफ� �भािवत ह� 

और हमारी मेहनत तथा काम करने क� तरीक� 

से �श रहते ह�, इसीिलए हमारी सब �था� 

म� भाग भी लेते ह�। 

Forbes पि�का क� अनुसार रॉले सबसे 

अिधक तर�क� पाने वाले शहर� म� से एक ह�। 

यही नह� यहाँ क� लोग� को सबसे बुि�मान 

होने का ओहदा भी िदया गया ह�। 

Time पि�का ने इस शहर को देश म� 

तीसर� दज� का नंबर िदया ह�; जहाँ सबसे 

अिधक मा�ा म� पढ़ने वाले लोग ब�ते ह�। 

भारतीय यहाँ अपनी धरोहर को कायम 

रखने क� िलए, ब�� को अपनी सं�क�ित से 

जोड़� रखने क� िलए अपनी भाषा िह�दी भी 

पढ़ाते ह�, कॉलेज म� भी िह�दी और उदू� दोन� 

पढ़ाई जाती ह�। 

अब रॉले से चलते ह� क�री और 

मो�र���व� म�, जो रॉले क� साथ जुड़� �ए 

शहर ह�; िज�ह� िमनी भारत कहते ह�, इसम� 

भारतीय� क� ब�लता ह�। गितिविधय� म� भी 

भारतीय� का बोलबाला ह�। 

क�री और मो�र���व�, दोन� शहर� क� 

बार� म� बताएँगे मेर� साथी लेखक अपनी एक 

कहानी म�-

दूर देश म� बसा िमनी भारत 

अमृत वाधवा 

आर डी यू ( RDU) हवाई अ�� क� 

पास, दीया ने िवमान क� िखड़क� से नीचे 

देखा। हर� भर� पेड़, पतझड़ क� मौसम क� र�ग, 

कालीन सी लगती घास, नीले पानी क� झील, 

बहती �ई नदी, छोट�-बड़� घर और घुमावदार 

सड़क� को देख दीया का मन खुश हो गया ! 

धूल का एक कतरा नह� और हवा म� सूरज क� 

िकरण� समाई �� ! ऐसा लग रहा ह� िक 

भगवा� ने सबसे साफ जगह बनाई ह� और 

जैसे एक िच�कार ने क�नवस पर एक ��य 

ख�चा हो ! उसने कह� पढ़ा था िक क�री, नॉथ� 

क�रोलाइना ब�त सुंदर शहर ह�, पर यह तो 

पृ�वी पर �वग� ह�। 

एयरपोट� पर उसक� सौतेली बहन क�ड�ल 

उसका इ�तज़ार कर रही ह�। दीया अपने मृत 

िपता क� दूसरी प�नी और सौतेली बहन क� 

साथ नह� रहना चाहती थी। जब दीया िसफ� 

चार साल क� थी, उसक� िपता ने उसक� माँ 

को तलाक दे िदया और भारत छोड़ िदया था। 

उसक� 17 साल क� सौतेली बहन क�ड�ल ने 

उसे अपने िपता क� मृ�यु क� बार� म� ईमेल 

िकया था, पर वह तब यहाँ आ नह� सक� और 

अब अपनी क�पनी क� काम से आई ह� और 

शायद अपने िपता क� िपछले २० वष� का पता 

लगाने क� िलए गोरी सौतेली माँ और सौतेली 

बहन क� साथ रहने क� िलए वह सहमत हो 

गई। 

क�ड�ल ने उसे गले लगाने क� कोिशश क� 

लेिकन दीया ने उसे रोक िदया। वह अपनी 

सौतेली बहन से नफरत करती ह�। 

क�ड�ल ने िह�दी म� पूछा "आप क�से ह�?"

एक आधी अ�ेत लड़क� क� अ�छी 

िह�दी से आ�य�चिकत, दीया ने पूछा "तुमने 

िह�दी कहाँ से सीखी?"

"िह�दू मंिदर म� और कॉलेज म�।"

"�या यहाँ क� कॉलेज� म� िह�दी पढ़ाते 

ह�?"

"हाँ। यू एन सी, एन सी और �ूक तीन� 

िव�िव�ालय� म� िह�दी क� �ोफ़�सर ह�। "

"तुमने िह�दी �य� सीखी?"

"हमार� िपता चाहते थे िक म� िह�दी सीखूँ। 

सभी देसी िपता चाहते ह� िक उनक� ब�े िह�दी 

सीख�। "

"तु�हारी िह�दी ठीक नह� ह�। तु�ह� कहना 

चािहए मेर� िपता चाहते थे िक म� िह�दी सीखूँ।"

"वे आपक� िपताजी भी थे। िपताजी ने 

हमेशा आपक� बार� म� बात क� और मेरा नाम 

भी आपक� नाम क� तरह रखा!"

दीया ने आगे बात करना उिचत नह� 

समझा !

 हवाई अ�� से घर जाते समय, दीया 

आस -पास क� सुंदरता को िनहारती रही। यह 

��य उतना ही सुंदर था िजतना िक यह िवमान 

से िदखाई देता ह�। अचानक घर क� रा�ते म�, 

दीया ने एक सफ़�द इमारत क� पािक�ग म� ब�त 

सार� भारतीय मूल क� लोग� को देखा !

उसक� िज�ासा को समझते �ए, क�ड�ल 

ने कहा "यह स�य नारायण मंिदर ह�। दीदी। 

सार� गुजराती यहाँ आते ह�। हर दीवाली 

गुजराितय� का यहाँ ब�त बड़ा उ�सव होता 

ह�।"

"तुमने मुझे दीदी �य� कहा?"

"आप मेरी बड़ी बहन ह�। िपताजी ने कहा 

था िक आप मेरी दीदी हो।"

"मुझे दीया नाम ही पसंद ह�, मुझे दीया ही 

कह� ! म� आपक� बहन नह� ��। "

क�ड�ल ने धीर� से कार को ��िफक लाइट 

पर रोका और दीया को एक भी झटका नह� 

लगा। दीया 17 साल क� क�िडल क� िह�दी से 

पहले से ही �भािवत थी। लेिकन उसक� 

�ाइिवंग, प�रप�ता और अ�छ� िश�ाचार 

भी ब�त �भावशाली लगे। जैसे ही वे घर 

प��चे, क�ड�ल ने दीया को पूरा घर िदखाया। 

दीया ने घर म� एक मंिदर देखा। 

"िपताजी हर सुबह शाम यहाँ �ाथ�ना करते 

थे।"

"लेिकन तु�हारी माँ िह�दू नह� ह�।''

"माँ ईसाई ह�। म� िह�दू और ईसाई दोन� ��। 

िपताजी ने हमेशा कहा िक क�वल एक भगवा� 

ह�।"

घर का मु�य दरवाज़ा खुला और एक 

पतली दुबली �ेत मिहला घर म� दािखल �ई। 

"तु�हारा �वागत ह� ि�य। म� क�ड�ल क� 

माँ, जेिनफ़र ��। मुझे खुशी ह� िक आपने क�छ 

समय क� िलए हमार� साथ रहने का फ�सला 

िकया। " जेिनफ़र ने अं�ेजी म� बात क�। 

"मेर� िपताजी क� मृ�यु क�से �ई?", दीया 

ने पूछा। 

"एक सड़क दुघ�टना म�। वे ब�त ही 

सुरि�त �ाइवर थे लेिकन एक �क ने उनक� 

कार को ट�कर मार दी।"

"उ�ह�ने हमेशा आपक� बार� म� बात क� 

थी।" क�ड�ल ने कहा

"म� भारतीय शाकाहारी भोजन का आदेश 

देने जा रही ��। आप �या खाना चाहती ह�?" 
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क�ड�ल ने िवषय बदल िदया। 

"�या यहाँ भारतीय भोजन घर मँगवाया 

जा सकता ह�?"

"हाँ। क�री ए�रया म� 200 से अिधक 

भारतीय र���ां ह�।"

"�या वे अ�छ� ह�?"

"क�छ बेहद अ�छ� ह�। क�छ अ�छ� ह�। 

क�छ घर पर खाना बनाते ह� और होम 

िडलीवरी करते ह�। मुझे वे �यादा पसंद ह�। " 

पनीर, दाल और रोिटयाँ �वािद� थ�। दीया 

को लगा िक यह घर का बना खाना ह�। 

क�ड�ल को रोटी और दाल हाथ से खाते 

देख दीया ने पूछ ही िलया !

"तु�ह� भारतीय खाना पसंद ह� ?"

"पीली दाल और रोटी िपता जी को ब�त 

अ�छी लगती थी ! मुझे भी ब�त पसंद ह� !"

थक कर चूर �ई दीया ज�दी ही सो गई। 

अगले िदन, शिनवार क� सुबह, दीया 

क�डल को सुबह 8 बजे तैयार देखकर ह�रान 

रह गई। 

"म� क�थक �ास म� जा रही ��। �या 

आप साथ चलोगे? आप साथ चलो, ब�त 

मज़ा आएगा। "

दीया क�डल क� साथ चल पड़ी। "क�थक 

�ास तो नह� लेिकन क�री क� गिलय� को 

देख लेगी", दीया ने सोचा। 

"तुम हर शिनवार को क�थक �ास 

जाती हो?"

"बचपन से जब से मुझे याद ह�, िपता जी 

हमेशा ले कर जाते थे। वो मुझे छोड़ क� घूमने 

जाते थे। "

छोटी बड़ी सड़क� को पार कर, क�डल ने 

कार को चैपल िहल रोड पर ��थत क�थक 

�क�ल पर दस िमनट म� ही प��चा िदया। 

क�थक �ास कमाल क� थी। क�डल 

और उसक� सात साथी ब�त ही अ�छा नृ�य 

कर रह� थे ! दीया को लगा क� वह एक 

बॉलीवुड क� नृ�यांगन� का नृ�य देख रही हो। 

"तुम तो ब�त अ�छा नृ�य करती हो। "

"म� बचपन से सीख रही ��। क�री दीवाली 

म�' हमारा �ुप नृ�य कर�गा। आज शाम को भी 

हम मंिदर म� गरबा करने जाएँगे। आप को 

चलना पड़�गा।"

"चलो म� आपको को यहाँ क� एक सुंदर 

लेक िदखाती ��।" क�डल दीया को ��ब�ी 

लेक ले गई। 

"यह झील तो ब�त ही सुंदर ह�!", दीया ने 

झील क� ब�त तारीफ क�। 

"इस ए�रया म� ब�त सारी झील� ह�।", 

क�डल ने कहा !

"िपता जी यहाँ अ�सर आते थे। यह 

उनक� सबसे मनभावन जगह थी। म� उनक� 

साथ हमेशा आती थी।"

घर प��चते-प��चते िदन का एक बज गया 

था। जेिनफ़र ने खाना बना क� रखा था। 

खाना खाते ही, क�डल ने अपने फ़ोन का 

मैसेज पड़ते �ए कहा, "कल मुझे गु��ार� 

जाना ह� ! मेरी दो�त िसमरण का ज�म िदन 

ह�।"

"यहाँ पर गु��ारा भी ह�?"

"ब�त बड़ा सा गु��ारा ह�! म� कभी-कभी 

जाती ��। "

"इसक� िपता ने इसे पूरा भारतीय बनाया 

ह�। ", जेिनफर ने इ���लश म� कहा। 

गु��ार� कल सुबह जाना ह�, लेिकन आज 

�याम को िह�दू भवन म� गरबा ह�। सोमवार से 

तो �क�ल और दीया को तो द�तर जाना होगा। 

शाम को क�डल दीया को िह�दू भवन ले 

गई। िह�दू भवन म� तक़रीबन दो हज़ार लोग� 

क� भीड़ थी। ���य� ने सुंदर-सुंदर र�ग िबर�गे 

लँहगा- चोली पहने थे और पु�ष� ने भारतीय 

क�रता पायजामा। दीया ने भी सब क� साथ 

िमल कर रात एक बजे तक गरबा िकया। दीया 

कभी गुजरात तो नह� गई थी लेिकन क�री म� 

गुजराती खाने और गरबा का पूरा आनंद 

िलया। 

अगली सुबह क�डल दीया को गु��ार� ले 

गई। गु��ार� म� श�द क�त�न और गुरबाणी क� 

बाद सब संगत क� साथ बैठ कर लंगर िकया। 

गु��ार� म� �यादतर िसख लोग थे। दीया 

जानती थी िक िवदेश म� काफ� गु��ार� ह�, 

लेिकन उसे यह नह� पता था िक गु��ार � क� 

रागी पंजाब से बुलाए जाते ह� जो शु� गुरबाणी 

म� क�त�न करते ह� और हर छोटी-बड़� �रयाज़ 

का ख़याल रखते ह�। 

गु��ार� से लौटते �ए दीया ने पूछा "�या 

िपता जी गु��ार� आते थे?"

"जी ! जब भी रिववार को मौका िमलता 

था। यह� पर उनक� काफ� िसख दो�त भी बन 

गए। िसमरण उनक� ही दो�त क� बेटी ह� !"

शाम को क�डल कॉलेज क� हो�टल लौट 

जाने क� पहले कह गई, "माँ आपका ख़याल 

रख�गी। म� शु�वार को वापस आ जाऊ�गी। 

सुबह माँ आपको द�तर छोड़ द�गी और शाम 

को ले भी आएँगी। " 

रात को जेिनफ़र ने दीया को बताया िक 

क�से उसक� िपता हमेशा भारत क� बार � म� बात 

करते थे। उसक� िपता भारतीय स�यता से जुड़ी 

हर सं�था क� साथ काम करते थे। उसक� िपता 

ने क�डल को भारत क� हर रा�य और भाषा क� 

बार� म� बताया था और िह�दी क� िश�ा 

िदलवाई। 

अगले िदन अपने द�तर म� दीया को 

भारतीय मूल क� ब�त लोग िमल गए। सुजाता 

ने तो दीया को शाम म� अपने घर नवराि� पूजा 

क� िलए भी बुला िलया। सुजाता क� घर म� गोलू 

क� सजावट पािश�नय थी। सुजाता क� माता-

िपता कना�टक से क�री आ कर बस गए थे। 

सुजाता ने दीया को दि�ण भारतीय मंिदर भी 

िदखाया। इस मंिदर का सामान और कारीगर 

भारत से आए थे। सुजाता ने बताया क� क�री म� 

चार मंिदर ह� - िह�दू, स�य नारायण, दि�ण 

भारतीय और साई बाबा !

शु�वार को क�डल ज�दी ही आ गई और 

दीया को द�तर से ले िलया। िफर वह उसको 

क�री क� अलग-अलग सड़क� पर ले गई। हर 

सड़क पर दोन� तरफ पेड़ और पेड़� क� पीछ� 

छोट� बड़� घर बन �ए ह�। जेिनफ़र और क�डल 

का घर भी ऐसा ही ह�। पेड़� का र�ग बदल रहा 

ह�। शरद ऋतु क� ठ�डी हवा म� लाल, हर�, 

क�सरी, पीले र�ग� क� पेड़-प�े देख कर लग 

रहा ह� िक जैसे वह सृ�� क� बारात हो। दीया 

ने भगवा� क� बनाए �ाक�ितक स�दय� का 

आदर िकया। 

"िपता जो को शरद ऋत ु ब�त भाती थी। वे 

पेड़� से िगरते र�ग-िबर�गे प�� क� साथ खेलते 

थे। इस ऋतु म� वे हमेशा घर क� बाहर ही रहते 

थे। "

दीया को एक स�ाह हो गया और वह 

ब�त खुश ह�। एक स�ाह म� दीया यह जान 

गई िक उसक� िपता जी एक सीधे सादे इ�सान 

थे ! दीया ने अपने िपता जी क� जीवन का थोड़ा 

सा �प देख िलया। लेिकन अभी तक क�डल 

ने उसको िपताजी क� बार� म� �यादा बताया। 

हालाँिक क�डल दीया क� साथ काफ� घुल 

िमल गई थी पर दीया को जेिनफ़र से ब�त 

क�छ पूछना था। 

अगले िदन क�डल दीया को क�री दीवाली 

मेले म� ले गई। अभी दीवाली दूर थी पर�तु 

बाहर खुले मैदान म� होने क� वजह से सद� 

शु� होने क� पहले मेला लगा देते ह�। मेले म� 

हर तरह क� भारतीय व��, पंजाबी सूट, 

भारतीय भोजन, असली और नकली गहने 

िबक रह� थे। पीछ� मंच पर बॉलीवुड क� गीत� 

पर िभ�-िभ� नृ�य हो रह� थे। शाम को 

क�डल का �ुप क�थक का �दश�न कर रहा 

था। सब �ितभािगय� ने मंच वाली पोशाक 

पहनी �ई थी। करीब दस हज़ार लोग� क� भीड़ 

देख दीया को लगा जैस े वह भारत म� ही ह�। 

क�डल ने बताया क� क�री दीवाली अब 

�यवसाय क� तरह बन गया ह�। उसे ब�त सार� 

दूसर� काय��म अिधक पसंद ह�। रामलीला 

और रावण दहन ब�त अ�छ� लगते ह�; �य�िक 

वे भारतीय स�यता का सलीक� से �चारण 

करते ह� और ब�� को ब�त िश�ा �दान 

करते ह�। मो�र���व� म� सालाना किव -

स�मेलन भी होता ह� िजसमे भारत क� �िस� 

किव अपनी रचना सुनाते ह�। भारतीय �वतं� 

िदवस पर पर�ड और गाँधी जयंती भी मनाई 

जाती ह�। 

"�या तुम कभी किव स�मलेन म� कभी 

गई ?"

"िपता जी हर साल जाते थे और उसक� 

ब�त तारीफ करते थे। "

दीया यह सब सुनते �ए सोच रही थी िक 

उसक� िपता भारत को �य� इतना याद करते थे 

! क�री म� तो भारत ही बसा ह�। अब वह 17 

साल क� लड़क� से यह क�से पूछ�? िफर भी 

उसने पूछ ही िलया। 

"मेर� िपता जी भारत को �य� इतना याद 

करते थे?"

क�डल ने एक �ण सोचा और कहा 

"भारत को नह�, वह आपको याद करते थे 

दीया। "

अगले िदन जेिनफ़र और क�डल दीया को 

क�री शहर क� मु�य सड़क पर ले गए; जहाँ 

पर क�री क� �थानीय द�तर ह�। सरकारी द�तर� 

क� साथ क�री का मु�य पु�तकालय, क�री का 

र�ल गाड़ी �ट�शन, क�री का सबसे पुराना 

होटल, नया फ�हारा और ढ�र� दुकान� देख कर 

दीया को चंडीगढ़ क� याद आ गई। 

क�डल ने बताया "हम यहाँ इस फ�हार� क� 

पास बैठ कर आइस ��म खाते थे। "

दीया को अहसास �आ िक क�डल दीया 

को हर उस जगह ले कर जा रही थी; जहाँ वह 

िपता जी क� साथ जाती थी। दीया सोच म� ड�ब 

गई। काश! िपता जी ने उनको न छोड़ा होता। 

क�डल क� आवाज़ ने उसका �यान तोड़ा-

"दीया, देखा आपने यहाँ कोई ऊ�ची इमारत 

नह� ह�। यहाँ पर िसफ� दो मंिज़ल क� इमारत 

बन सकती ह�। वातावरण और �ाक�ितक 

सुंदरता को बनाए रखने क� िलए यह िनण�य 

िलया गया था। "

क�री और मो�र���व� शहर साथ-साथ ह� 

और एक जैसे ही ह�, कोई अंतर नह�। यह 

देिखए सड़क पार करते ही मो�र���व� शु� 

हो गया। भारतीय� से भर�, भारतीयता क� र�ग म� 

र�गे दो भाइय� जैसे या दो बहन� जैसे। 

दीया ने वह ��न जेिनफ़र से पूछ िलया जो 

वह वष� से पूछना चाहती थी, "आपको कभी 

उ�ह�ने बताया िक वह हम� �य� छोड़ गए ?"

"बस यह ही कहा क� कह� कोई ग़लती हो 

गई। तु�हार� िपता जी को ब�त दुःख था िक 

उनका और तु�हारी माँ का तलाक �आ। वह 

तु�ह� ब�त याद करते थे और याद करक� दुखी 

होते थे। कभी भी तु�हारी माँ क� बार� म� क�छ 

बुरा नह� कहा।"

"वह क�से इ�सान थे ?"

"वह ब�त अ�छ� इ�सान थे और हमेशा 

सबक� बार� म� सोचते थे। हर ��े  म� सबसे 

आगे थे। क�डल िब�क�ल अपने िपता क� तरह 

ह� - भावुक, मेहनती और िन�ावान।"

रात को घर पर जेिनफ़र दीया क� िलए एक 

पेटी ले कर आई। 

"इसम� तु�हार� िपता जी का क�छ सामान 

ह�, यह तु�हार� िलए ह�। आप अपनी पैिक�ग कर 

ल� उसक� पहले देना चाहती ��।" दीया क� जाने 

का समय आ गया था। दीया ने पेटी खोली। 

पेटी म� दीया क� बचपन क� त�वीर�, बचपन क� 

कपड़� और क�छ िकताब� थी। उसम� क�छ और 

भी बंद िड�बे भी थे। 

"वह जब भी क�डल क� िलए क�छ लाते 

थे, साथ म� आपक� िलए भी लाते थे। "

अगले िदन क�डल दीया को हवाई अ�� 

छोड़ने ले गई। दीया को लगा ही नह� िक दस 

िदन बीत गए और भारत लौटने का व�त आ 

गया। 

हवाई अ�� पर दीया ने क�डल को 

ध�यवाद कहा- "क�डल, तु�हारा ब�त-ब�त 

शुि�या जो तुमने मुझे क�री और मो�र���व� 

िदखाया और वे सब जग़ह िदखा�, जहाँ िपता 

जी जाते थे। म�ने दस िदन म� िपता जी का थोड़ा 

सा जीवन देख िलया। "

क�डल ने पूछा "आपको यहाँ म� सबसे 

अ�छा �या लगा ?"

"दूर देश म� बसा िमनी भारत और उससे 

भी एक ब�त अ�छी चीज़।"

क�डल ने पूछा, "कौन सी ब�त अ�छी 

चीज़ दीया?"

"मेरी �यारी सी गोरी सुंदर बहन !"

"आप ब�त अ�छी ह� दीया!"

दीया ने बढ़कर क�डल को गले लगा िलया 

और �यार से कहा- "मुझे दीदी कहो। म� बड़ी 

बहन ��।''

000
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क�ड�ल ने िवषय बदल िदया। 

"�या यहाँ भारतीय भोजन घर मँगवाया 

जा सकता ह�?"

"हाँ। क�री ए�रया म� 200 से अिधक 

भारतीय र���ां ह�।"

"�या वे अ�छ� ह�?"

"क�छ बेहद अ�छ� ह�। क�छ अ�छ� ह�। 

क�छ घर पर खाना बनाते ह� और होम 

िडलीवरी करते ह�। मुझे वे �यादा पसंद ह�। " 

पनीर, दाल और रोिटयाँ �वािद� थ�। दीया 

को लगा िक यह घर का बना खाना ह�। 

क�ड�ल को रोटी और दाल हाथ से खाते 

देख दीया ने पूछ ही िलया !

"तु�ह� भारतीय खाना पसंद ह� ?"

"पीली दाल और रोटी िपता जी को ब�त 

अ�छी लगती थी ! मुझे भी ब�त पसंद ह� !"

थक कर चूर �ई दीया ज�दी ही सो गई। 

अगले िदन, शिनवार क� सुबह, दीया 

क�डल को सुबह 8 बजे तैयार देखकर ह�रान 

रह गई। 

"म� क�थक �ास म� जा रही ��। �या 

आप साथ चलोगे? आप साथ चलो, ब�त 

मज़ा आएगा। "

दीया क�डल क� साथ चल पड़ी। "क�थक 

�ास तो नह� लेिकन क�री क� गिलय� को 

देख लेगी", दीया ने सोचा। 

"तुम हर शिनवार को क�थक �ास 

जाती हो?"

"बचपन से जब से मुझे याद ह�, िपता जी 

हमेशा ले कर जाते थे। वो मुझे छोड़ क� घूमने 

जाते थे। "

छोटी बड़ी सड़क� को पार कर, क�डल ने 

कार को चैपल िहल रोड पर ��थत क�थक 

�क�ल पर दस िमनट म� ही प��चा िदया। 

क�थक �ास कमाल क� थी। क�डल 

और उसक� सात साथी ब�त ही अ�छा नृ�य 

कर रह� थे ! दीया को लगा क� वह एक 

बॉलीवुड क� नृ�यांगन� का नृ�य देख रही हो। 

"तुम तो ब�त अ�छा नृ�य करती हो। "

"म� बचपन से सीख रही ��। क�री दीवाली 

म�' हमारा �ुप नृ�य कर�गा। आज शाम को भी 

हम मंिदर म� गरबा करने जाएँगे। आप को 

चलना पड़�गा।"

"चलो म� आपको को यहाँ क� एक सुंदर 

लेक िदखाती ��।" क�डल दीया को ��ब�ी 

लेक ले गई। 

"यह झील तो ब�त ही सुंदर ह�!", दीया ने 

झील क� ब�त तारीफ क�। 

"इस ए�रया म� ब�त सारी झील� ह�।", 

क�डल ने कहा !

"िपता जी यहाँ अ�सर आते थे। यह 

उनक� सबसे मनभावन जगह थी। म� उनक� 

साथ हमेशा आती थी।"

घर प��चते-प��चते िदन का एक बज गया 

था। जेिनफ़र ने खाना बना क� रखा था। 

खाना खाते ही, क�डल ने अपने फ़ोन का 

मैसेज पड़ते �ए कहा, "कल मुझे गु��ार� 

जाना ह� ! मेरी दो�त िसमरण का ज�म िदन 

ह�।"

"यहाँ पर गु��ारा भी ह�?"

"ब�त बड़ा सा गु��ारा ह�! म� कभी-कभी 

जाती ��। "

"इसक� िपता ने इसे पूरा भारतीय बनाया 

ह�। ", जेिनफर ने इ���लश म� कहा। 

गु��ार� कल सुबह जाना ह�, लेिकन आज 

�याम को िह�दू भवन म� गरबा ह�। सोमवार से 

तो �क�ल और दीया को तो द�तर जाना होगा। 

शाम को क�डल दीया को िह�दू भवन ले 

गई। िह�दू भवन म� तक़रीबन दो हज़ार लोग� 

क� भीड़ थी। ���य� ने सुंदर-सुंदर र�ग िबर�गे 

लँहगा- चोली पहने थे और पु�ष� ने भारतीय 

क�रता पायजामा। दीया ने भी सब क� साथ 

िमल कर रात एक बजे तक गरबा िकया। दीया 

कभी गुजरात तो नह� गई थी लेिकन क�री म� 

गुजराती खाने और गरबा का पूरा आनंद 

िलया। 

अगली सुबह क�डल दीया को गु��ार� ले 

गई। गु��ार� म� श�द क�त�न और गुरबाणी क� 

बाद सब संगत क� साथ बैठ कर लंगर िकया। 

गु��ार� म� �यादतर िसख लोग थे। दीया 

जानती थी िक िवदेश म� काफ� गु��ार� ह�, 

लेिकन उसे यह नह� पता था िक गु��ार � क� 

रागी पंजाब से बुलाए जाते ह� जो शु� गुरबाणी 

म� क�त�न करते ह� और हर छोटी-बड़� �रयाज़ 

का ख़याल रखते ह�। 

गु��ार� से लौटते �ए दीया ने पूछा "�या 

िपता जी गु��ार� आते थे?"

"जी ! जब भी रिववार को मौका िमलता 

था। यह� पर उनक� काफ� िसख दो�त भी बन 

गए। िसमरण उनक� ही दो�त क� बेटी ह� !"

शाम को क�डल कॉलेज क� हो�टल लौट 

जाने क� पहले कह गई, "माँ आपका ख़याल 

रख�गी। म� शु�वार को वापस आ जाऊ�गी। 

सुबह माँ आपको द�तर छोड़ द�गी और शाम 

को ले भी आएँगी। " 

रात को जेिनफ़र ने दीया को बताया िक 

क�से उसक� िपता हमेशा भारत क� बार � म� बात 

करते थे। उसक� िपता भारतीय स�यता से जुड़ी 

हर सं�था क� साथ काम करते थे। उसक� िपता 

ने क�डल को भारत क� हर रा�य और भाषा क� 

बार� म� बताया था और िह�दी क� िश�ा 

िदलवाई। 

अगले िदन अपने द�तर म� दीया को 

भारतीय मूल क� ब�त लोग िमल गए। सुजाता 

ने तो दीया को शाम म� अपने घर नवराि� पूजा 

क� िलए भी बुला िलया। सुजाता क� घर म� गोलू 

क� सजावट पािश�नय थी। सुजाता क� माता-

िपता कना�टक से क�री आ कर बस गए थे। 

सुजाता ने दीया को दि�ण भारतीय मंिदर भी 

िदखाया। इस मंिदर का सामान और कारीगर 

भारत से आए थे। सुजाता ने बताया क� क�री म� 

चार मंिदर ह� - िह�दू, स�य नारायण, दि�ण 

भारतीय और साई बाबा !

शु�वार को क�डल ज�दी ही आ गई और 

दीया को द�तर से ले िलया। िफर वह उसको 

क�री क� अलग-अलग सड़क� पर ले गई। हर 

सड़क पर दोन� तरफ पेड़ और पेड़� क� पीछ� 

छोट� बड़� घर बन �ए ह�। जेिनफ़र और क�डल 

का घर भी ऐसा ही ह�। पेड़� का र�ग बदल रहा 

ह�। शरद ऋतु क� ठ�डी हवा म� लाल, हर�, 

क�सरी, पीले र�ग� क� पेड़-प�े देख कर लग 

रहा ह� िक जैसे वह सृ�� क� बारात हो। दीया 

ने भगवा� क� बनाए �ाक�ितक स�दय� का 

आदर िकया। 

"िपता जो को शरद ऋत ु ब�त भाती थी। वे 

पेड़� से िगरते र�ग-िबर�गे प�� क� साथ खेलते 

थे। इस ऋतु म� वे हमेशा घर क� बाहर ही रहते 

थे। "

दीया को एक स�ाह हो गया और वह 

ब�त खुश ह�। एक स�ाह म� दीया यह जान 

गई िक उसक� िपता जी एक सीधे सादे इ�सान 

थे ! दीया ने अपने िपता जी क� जीवन का थोड़ा 

सा �प देख िलया। लेिकन अभी तक क�डल 

ने उसको िपताजी क� बार� म� �यादा बताया। 

हालाँिक क�डल दीया क� साथ काफ� घुल 

िमल गई थी पर दीया को जेिनफ़र से ब�त 

क�छ पूछना था। 

अगले िदन क�डल दीया को क�री दीवाली 

मेले म� ले गई। अभी दीवाली दूर थी पर�तु 

बाहर खुले मैदान म� होने क� वजह से सद� 

शु� होने क� पहले मेला लगा देते ह�। मेले म� 

हर तरह क� भारतीय व��, पंजाबी सूट, 

भारतीय भोजन, असली और नकली गहने 

िबक रह� थे। पीछ� मंच पर बॉलीवुड क� गीत� 

पर िभ�-िभ� नृ�य हो रह� थे। शाम को 

क�डल का �ुप क�थक का �दश�न कर रहा 

था। सब �ितभािगय� ने मंच वाली पोशाक 

पहनी �ई थी। करीब दस हज़ार लोग� क� भीड़ 

देख दीया को लगा जैस े वह भारत म� ही ह�। 

क�डल ने बताया क� क�री दीवाली अब 

�यवसाय क� तरह बन गया ह�। उसे ब�त सार� 

दूसर� काय��म अिधक पसंद ह�। रामलीला 

और रावण दहन ब�त अ�छ� लगते ह�; �य�िक 

वे भारतीय स�यता का सलीक� से �चारण 

करते ह� और ब�� को ब�त िश�ा �दान 

करते ह�। मो�र���व� म� सालाना किव -

स�मेलन भी होता ह� िजसमे भारत क� �िस� 

किव अपनी रचना सुनाते ह�। भारतीय �वतं� 

िदवस पर पर�ड और गाँधी जयंती भी मनाई 

जाती ह�। 

"�या तुम कभी किव स�मलेन म� कभी 

गई ?"

"िपता जी हर साल जाते थे और उसक� 

ब�त तारीफ करते थे। "

दीया यह सब सुनते �ए सोच रही थी िक 

उसक� िपता भारत को �य� इतना याद करते थे 

! क�री म� तो भारत ही बसा ह�। अब वह 17 

साल क� लड़क� से यह क�से पूछ�? िफर भी 

उसने पूछ ही िलया। 

"मेर� िपता जी भारत को �य� इतना याद 

करते थे?"

क�डल ने एक �ण सोचा और कहा 

"भारत को नह�, वह आपको याद करते थे 

दीया। "

अगले िदन जेिनफ़र और क�डल दीया को 

क�री शहर क� मु�य सड़क पर ले गए; जहाँ 

पर क�री क� �थानीय द�तर ह�। सरकारी द�तर� 

क� साथ क�री का मु�य पु�तकालय, क�री का 

र�ल गाड़ी �ट�शन, क�री का सबसे पुराना 

होटल, नया फ�हारा और ढ�र� दुकान� देख कर 

दीया को चंडीगढ़ क� याद आ गई। 

क�डल ने बताया "हम यहाँ इस फ�हार� क� 

पास बैठ कर आइस ��म खाते थे। "

दीया को अहसास �आ िक क�डल दीया 

को हर उस जगह ले कर जा रही थी; जहाँ वह 

िपता जी क� साथ जाती थी। दीया सोच म� ड�ब 

गई। काश! िपता जी ने उनको न छोड़ा होता। 

क�डल क� आवाज़ ने उसका �यान तोड़ा-

"दीया, देखा आपने यहाँ कोई ऊ�ची इमारत 

नह� ह�। यहाँ पर िसफ� दो मंिज़ल क� इमारत 

बन सकती ह�। वातावरण और �ाक�ितक 

सुंदरता को बनाए रखने क� िलए यह िनण�य 

िलया गया था। "

क�री और मो�र���व� शहर साथ-साथ ह� 

और एक जैसे ही ह�, कोई अंतर नह�। यह 

देिखए सड़क पार करते ही मो�र���व� शु� 

हो गया। भारतीय� से भर�, भारतीयता क� र�ग म� 

र�गे दो भाइय� जैसे या दो बहन� जैसे। 

दीया ने वह ��न जेिनफ़र से पूछ िलया जो 

वह वष� से पूछना चाहती थी, "आपको कभी 

उ�ह�ने बताया िक वह हम� �य� छोड़ गए ?"

"बस यह ही कहा क� कह� कोई ग़लती हो 

गई। तु�हार� िपता जी को ब�त दुःख था िक 

उनका और तु�हारी माँ का तलाक �आ। वह 

तु�ह� ब�त याद करते थे और याद करक� दुखी 

होते थे। कभी भी तु�हारी माँ क� बार� म� क�छ 

बुरा नह� कहा।"

"वह क�से इ�सान थे ?"

"वह ब�त अ�छ� इ�सान थे और हमेशा 

सबक� बार� म� सोचते थे। हर ��े  म� सबसे 

आगे थे। क�डल िब�क�ल अपने िपता क� तरह 

ह� - भावुक, मेहनती और िन�ावान।"

रात को घर पर जेिनफ़र दीया क� िलए एक 

पेटी ले कर आई। 

"इसम� तु�हार� िपता जी का क�छ सामान 

ह�, यह तु�हार� िलए ह�। आप अपनी पैिक�ग कर 

ल� उसक� पहले देना चाहती ��।" दीया क� जाने 

का समय आ गया था। दीया ने पेटी खोली। 

पेटी म� दीया क� बचपन क� त�वीर�, बचपन क� 

कपड़� और क�छ िकताब� थी। उसम� क�छ और 

भी बंद िड�बे भी थे। 

"वह जब भी क�डल क� िलए क�छ लाते 

थे, साथ म� आपक� िलए भी लाते थे। "

अगले िदन क�डल दीया को हवाई अ�� 

छोड़ने ले गई। दीया को लगा ही नह� िक दस 

िदन बीत गए और भारत लौटने का व�त आ 

गया। 

हवाई अ�� पर दीया ने क�डल को 

ध�यवाद कहा- "क�डल, तु�हारा ब�त-ब�त 

शुि�या जो तुमने मुझे क�री और मो�र���व� 

िदखाया और वे सब जग़ह िदखा�, जहाँ िपता 

जी जाते थे। म�ने दस िदन म� िपता जी का थोड़ा 

सा जीवन देख िलया। "

क�डल ने पूछा "आपको यहाँ म� सबसे 

अ�छा �या लगा ?"

"दूर देश म� बसा िमनी भारत और उससे 

भी एक ब�त अ�छी चीज़।"

क�डल ने पूछा, "कौन सी ब�त अ�छी 

चीज़ दीया?"

"मेरी �यारी सी गोरी सुंदर बहन !"

"आप ब�त अ�छी ह� दीया!"

दीया ने बढ़कर क�डल को गले लगा िलया 

और �यार से कहा- "मुझे दीदी कहो। म� बड़ी 

बहन ��।''

000
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आलेख

"कोरोना वायरस"–िव� �वा��य संगठन (WHO) ने िजसे वै��क महामारी क� �प म� 

घोिषत िकया ह�, क�वल एक महामारी का भयंकर �प ही नह� ब��क आधुिनक मनु�य जीवन 

का एक अिभशाप बन क� सामने आया ह�। कोरोना वायरस से अब तक पूरी दुिनया म� प�तीस 

िमिलयन से भी �यादा लोग सं�िमत �ए ह� और एक िमिलयन से �यादा लोग� क� मृ�यु �ई ह�। 

अमे�रका क� जॉन हॉपिक�स यूिनविस�टी क� ऑकड़� पर लोग� क� िनगाह� िटक� �ई ह�। अब तक 

अमे�रका म� दो सौ हज़ार से भी �यादा जान � गई ह�। यह सच ह� िक कोरोना वायरस का सं�मण 

िव� भर म� हर िमनट बढ़ रहा ह�, लेिकन त�य� क� मुतािबक मृतक� क� तुलना म� बचने वाले 

तथा �व�थ �ए लोग� क� सं�या �यादा ह�, जो एक उ�मीद क� िकरण सािबत �ई ह� और लोग� 

क� मन म� हौसला बाँध रही ह�। इस समय दुिनया भर क� छ�बीस िमिलयन से भी �यादा लोग इस 

सं�मण से �व�थ �ए ह�। हाँ यह ज़�र ह� िक इस महामारी से पूरा िव� आ�ांत ह� और उसका 

समाधान �ँढ़ने म� िव�वासी एक साथ जुट� �ए ह�। 

इितहास क� प�� म� विण�त ह� िक ऐसा संकट, ऐसी महामारी, ऐसी संकटकालीन प�र��थित 

पहले भी आई थी, िजसने मनु�य जीवन को झकझोर कर रख िदया था। काल�मानुसार क�छ 

�मुख महामा�रय� को अगर हम देखे तो सबसे पहले आती ह�, चौदहव� सदी म� इ��ल�ड क� 

"�लैक ड�थ" िजसम� एक ितहाई आबादी मारी गई थी। सोलह सौ स�तालीस (1647) सदी का 

"पीला बुखार" (Yellow Fever) का �कोप जो आि�का क� बारबाडोस �ीप पर फ�ला था। 

अठारह सौ अठह�र (1878) म�, अमे�रका क� िमिसिसपी नदी क� घाटी म� इस �यापक 

महामारी म� लगभग बीस हज़ार लोग मार� गए थे। अठारह सौ सतरह (1817) म� एिशयाई 

संकटकालीन समय 

म� रचे िव� 

सािह�य:एक 

आ�मिव�ेषण और 

उ�मीद क� िकरण
डॉ. नीला�ी फ�कन

महामारी "ह�ज़ा" (Cholera) को कौन भूल 

सकता ह� ? अब भी हर साल, दुिनया भर म� 

1.3 से 4 िमिलयन लोग� को सं�िमत करता 

ह� और ह�ज़ा क� वजह से ड�ड़ लाख से भी 

�यादा लोग मर रह� ह�। उ�ीस सौ अठारह 

(1918) क� मुंबई म� फ�ले इ��लुएंजा �लू, 

िजसने करीब दो करोड़ लोग� को मौत क� 

आगोश म� सुला िदया था। इधर अमे�रका म� 

उ�ीस सौ अठारह (1918) म� "�पैिनश �लू" 

से मरने वाल� क� सं�या संभवतः सौ 

िमिलयन से भी अिधक ह�, जो मानव इितहास 

म� सबसे घातक महामा�रय� म� से एक ह�। 

हालाँिक आयुव�द क� �ंथ� म� भी चेचक 

(chicken pox) का वण�न उ�ेख िमलता 

ह� लेिकन अभी हाल ही म� दो हज़ार तेरह 

(2013) म� चेचक क� कारण दुिनया भर म� 

सात हज़ार मौत� �ई थी। उ�ीस सौ अ�सी 

(1980) क� दशक क� शु�आत से उ�ीस सौ 

अठारह (1918) म� ए�स क� वजह से दुिनया 

भर म� अनुमािनत ब�ीस िमिलयन लोग� क� 

मृ�यु �ई थी। अभी हाल ही म� दो हज़ार तेरह से 

चौदह (2013–2014)म� अ��का का इबोला 

वायरस िजसम� छह हज़ार से भी �यादा लोग� 

क� मृ�यु �ई। और अब कोरोना का �कोप, 

सं�ामक �प। वा�तवत: मनु�य क� िलये एक 

और परी�ा क� घड़ी सामने आई ह�। 

ऐसी संकटकालीन प�र��थित म� हमने 

हमेशा देखा ह� िक दुिनया भर क� लोग� ने 

सांगठिनक �प से इसका सामना िकया था। 

यह अ�यंत ज़�री भी ह� िक ऐसे किठन समय 

म�, माग�दश�न क� िलये, अ��य श�ु से प�र�ाण 

पाने क� िलये एकजुट होकर काय� िकया जाए। 

लेिकन करोना महामारी ने तो मनु�य जीवन 

और समाज, इन श�द� क� मतलब को यानी 

मान� को ही बदल िदया ह�। नई ��� से मनु�य 

जीवन को देखने तथा नए तरीक� से समाज क� 

�व�प को परखने क� िलये मज़बूर िकया ह�। 

मनु�य जो �वभावत: बौि�क गुण संप� होने 

क� साथ-साथ समाज ि�य �ाणी ह� और समय 

क� क�सी यह िवड�बना ह� िक आज करोना 

महामारी से राहत पाने क� िलये मनु�य को 

अपने �ाक�ितक �वभाव, �वृि�य� क� 

िखलाफ़ खड़� होने क� िलये �ो�सािहत िकया 

जा रहा ह�। एक दूसर� से िमलकर बात� करना, 

गले िमलना, हाथ िमलाना, शादी-�याह, 

तीज-�योहार जैसे सामािजक, सां�क�ितक 

काय� से दूर रहना, सोशल िड�ट��संग क� नाम 

पर अपने आप को घर क� चारदीवार� क� अंदर 

क़�द रहने का सुझाव देना तािक आनेवाले िदन� 

म� मनु�य जाित क� र�ा हो, पृ�वी क� र�ा हो। 

इस �ि�या म� सामािजक, मानिसक, 

सां�क�ितक, राजनैितक तथा धािम�क जैसी 

�ाक�ितक गितिविधयाँ �त�ध हो गई ह� या यूँ 

किहये िक एक नए �प म� आभासी फलक 

पर ��तुत हो रही ह�। िफर भी यह एक अ�यंत 

िचंतनीय िवषय ह� िक िफिजकल िड�ट�िसंग 

का मनोवै�ािनक असर क�सा होगा ? �या 

इससे मुन�य जाित क� आ�म क����त भावना 

को �ो�साहन नह� िमलेगा जो समाज क� 

सांगठिनक �व�प क� िख़लाफ ह�? इस 

�ि�या म� पार�प�रक �ेह और सौज�य जैसे 

सामािजक उ�े�य� क� सफलता म� एक 

नकारा�मक सोच को बढ़ावा िमलने क� 

स�पूण� संभावना ह�। 

करोना क� कारण काफ� लोग बेचैन ह�, 

आनेवाले भिव�य को लेकर िवचिलत ह�। इस 

प�र��थित म� समाज को सु�यव��थत बनाए 

रखने क� िलये सािह�यकार� क� अवदान� पर 

चचा� करना अ�यंत आव�यक हो गया ह�। 

सािह�यकार तथा रचनाकार �वाभावत: ब�त 

संवेदनशील होते ह�। िकसी भी अनहोनी 

अव�था म� चाह� वह महामारी हो या �लय, 

यु�-सं�ास हो या �ासदी-संशय, ऐसी ��थित 

म� फ�से �ए मनु�य क� दुख-दद�, तकलीफ को 

परखकर, जांच-पड़ताल शु� कर देता ह�। 

सोच-िवचार �ारा समाधान ��तुत कर आशा 

क� एक नई िकरण फ�लाता ह�। मनु�य जीवन 

से जुड़� सु�म िवचार� तथा भावना� को अपने 

लेखन �ारा दूसर� क� �दय तक प��चाकर 

सं�ेिषत �ि�या को सफल बनाता ह� और यूँ 

किहये िक इस काय� म� मािहर ह�। 

सािह�य को समाज क� दप�ण क� �प म� 

�वीकारा गया ह�। सािह�य का अ�ययन आज 

क� युग म� भी अ�यंत आव�यक ह� तािक लोग 

अपने ि�ितज को और �ान क� प�रिध को 

�यापक बना पाए। िभ� लोग� क� साथ-साथ 

िभ� प�रवेश�, सं�क�ितय� और प�र��थितयाँ 

जो हमसे अलग ह� तथा नए-नए आिव�कार� 

और प�रणाम� क� बार� म� जान पाएँ और समझ 

पाएँ। िवचार� और भावना� का �वत:�फ�त� 

आदान-�दान कर पाएँ। मानवीय अनुभव� क� 

स�पूण� �ि�या क� �ित लोग संवेदनशील हो 

पाएँ और सटीक िनण�य लेने क� िलये एक 

दूसर� को �ो�सािहत कर पाएँ। संकटकालीन 

��थित म� िश�ा, स��ीित, समझौते, 

आ�मिव�ेषण जैसे िवषय� पर लगातार 

िवचार-िवमश� करने क� �ितभा को बढ़ा पाएँ। 

हम� सदा यह याद रखना होगा िक महामारी, 

�लय, यु� जैसी संकटकालीन प�र��थित क� 

दौरान रचा गया िव�-सािह�य समाज क� 

िलये एक आदश� �व�प ह�। नीचे क�छ ऐसी 

महा� क�ितयाँ शािमल ह� जो कालांतर से 

मनु�य जीवन को सतत पथ-�दश�न करने म� 

स�म �ई ह�। 

महाभारत यु� क� दौरान एक 

संकटकालीन ��थित म� "भगव� गीता" क� 

सृ�� �ई थी जो अब स�पूण� मनु�य जाित क� 

िलये एक उ�क�� क�ित क� �प म� �वीक�ित 

�ा� ह�। नैितक दुिवधा और िनराशा से भर� 

प�रवेश म� "धम� को बनाए रखने और अपने 

�ि�य यो�ा क� क���य� को पूरा करने" क� 

उ�े�य से इस महा� क�ित का सृजन �आ 

था। दूसरी िकताब ह� – सव�-नाश तथा �लय 

पर आधा�रत मेरी शेली (Mary Shelley) 

�ारा िलखी गई "दी ला�ट मैन -The Last 

Man" जो पहली बार अठारह सौ छ�बीस 

(1826) म� �कािशत �ई थी। िदलच�प बात 

यह ह� िक इस पु�तक म� 21 व� शता�दी क� 

अंत म� भिव�य क� पृ�वी का वण�न ह� िजसको 

चीन से उ�प� एक अ�ात महामारी ने तबाह 

कर िदया ह�; जो दुिनया भर म� तेज़ी से फ�लकर 

सबको अपनी आगोश म� समेट िलया ह�। 

आपको यह सुनकर बड़ा आ�य� होगा 

िक उ�ीस सौ इ�यासी (1981) म� �रलीज़ 

�ई अमे�रकन लेखक डीन को�टोज़ का 

िव�ान पर आधा�रत एक ि�लर उप�यास "दी 

आइज़ आव डाक�नेस" (The Eyes of 

Darkness) िजसम� "वुहान-400" नामक 

एक का�पिनक "जैिवक हिथयार" का संदभ� 
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आलेख

"कोरोना वायरस"–िव� �वा��य संगठन (WHO) ने िजसे वै��क महामारी क� �प म� 

घोिषत िकया ह�, क�वल एक महामारी का भयंकर �प ही नह� ब��क आधुिनक मनु�य जीवन 

का एक अिभशाप बन क� सामने आया ह�। कोरोना वायरस से अब तक पूरी दुिनया म� प�तीस 

िमिलयन से भी �यादा लोग सं�िमत �ए ह� और एक िमिलयन से �यादा लोग� क� मृ�यु �ई ह�। 

अमे�रका क� जॉन हॉपिक�स यूिनविस�टी क� ऑकड़� पर लोग� क� िनगाह� िटक� �ई ह�। अब तक 

अमे�रका म� दो सौ हज़ार से भी �यादा जान � गई ह�। यह सच ह� िक कोरोना वायरस का सं�मण 

िव� भर म� हर िमनट बढ़ रहा ह�, लेिकन त�य� क� मुतािबक मृतक� क� तुलना म� बचने वाले 

तथा �व�थ �ए लोग� क� सं�या �यादा ह�, जो एक उ�मीद क� िकरण सािबत �ई ह� और लोग� 

क� मन म� हौसला बाँध रही ह�। इस समय दुिनया भर क� छ�बीस िमिलयन से भी �यादा लोग इस 

सं�मण से �व�थ �ए ह�। हाँ यह ज़�र ह� िक इस महामारी से पूरा िव� आ�ांत ह� और उसका 

समाधान �ँढ़ने म� िव�वासी एक साथ जुट� �ए ह�। 

इितहास क� प�� म� विण�त ह� िक ऐसा संकट, ऐसी महामारी, ऐसी संकटकालीन प�र��थित 

पहले भी आई थी, िजसने मनु�य जीवन को झकझोर कर रख िदया था। काल�मानुसार क�छ 

�मुख महामा�रय� को अगर हम देखे तो सबसे पहले आती ह�, चौदहव� सदी म� इ��ल�ड क� 

"�लैक ड�थ" िजसम� एक ितहाई आबादी मारी गई थी। सोलह सौ स�तालीस (1647) सदी का 

"पीला बुखार" (Yellow Fever) का �कोप जो आि�का क� बारबाडोस �ीप पर फ�ला था। 

अठारह सौ अठह�र (1878) म�, अमे�रका क� िमिसिसपी नदी क� घाटी म� इस �यापक 

महामारी म� लगभग बीस हज़ार लोग मार� गए थे। अठारह सौ सतरह (1817) म� एिशयाई 

संकटकालीन समय 

म� रचे िव� 

सािह�य:एक 

आ�मिव�ेषण और 

उ�मीद क� िकरण
डॉ. नीला�ी फ�कन

महामारी "ह�ज़ा" (Cholera) को कौन भूल 

सकता ह� ? अब भी हर साल, दुिनया भर म� 

1.3 से 4 िमिलयन लोग� को सं�िमत करता 

ह� और ह�ज़ा क� वजह से ड�ड़ लाख से भी 

�यादा लोग मर रह� ह�। उ�ीस सौ अठारह 

(1918) क� मुंबई म� फ�ले इ��लुएंजा �लू, 

िजसने करीब दो करोड़ लोग� को मौत क� 

आगोश म� सुला िदया था। इधर अमे�रका म� 

उ�ीस सौ अठारह (1918) म� "�पैिनश �लू" 

से मरने वाल� क� सं�या संभवतः सौ 

िमिलयन से भी अिधक ह�, जो मानव इितहास 

म� सबसे घातक महामा�रय� म� से एक ह�। 

हालाँिक आयुव�द क� �ंथ� म� भी चेचक 

(chicken pox) का वण�न उ�ेख िमलता 

ह� लेिकन अभी हाल ही म� दो हज़ार तेरह 

(2013) म� चेचक क� कारण दुिनया भर म� 

सात हज़ार मौत� �ई थी। उ�ीस सौ अ�सी 

(1980) क� दशक क� शु�आत से उ�ीस सौ 

अठारह (1918) म� ए�स क� वजह से दुिनया 

भर म� अनुमािनत ब�ीस िमिलयन लोग� क� 

मृ�यु �ई थी। अभी हाल ही म� दो हज़ार तेरह से 

चौदह (2013–2014)म� अ��का का इबोला 

वायरस िजसम� छह हज़ार से भी �यादा लोग� 

क� मृ�यु �ई। और अब कोरोना का �कोप, 

सं�ामक �प। वा�तवत: मनु�य क� िलये एक 

और परी�ा क� घड़ी सामने आई ह�। 

ऐसी संकटकालीन प�र��थित म� हमने 

हमेशा देखा ह� िक दुिनया भर क� लोग� ने 

सांगठिनक �प से इसका सामना िकया था। 

यह अ�यंत ज़�री भी ह� िक ऐसे किठन समय 

म�, माग�दश�न क� िलये, अ��य श�ु से प�र�ाण 

पाने क� िलये एकजुट होकर काय� िकया जाए। 

लेिकन करोना महामारी ने तो मनु�य जीवन 

और समाज, इन श�द� क� मतलब को यानी 

मान� को ही बदल िदया ह�। नई ��� से मनु�य 

जीवन को देखने तथा नए तरीक� से समाज क� 

�व�प को परखने क� िलये मज़बूर िकया ह�। 

मनु�य जो �वभावत: बौि�क गुण संप� होने 

क� साथ-साथ समाज ि�य �ाणी ह� और समय 

क� क�सी यह िवड�बना ह� िक आज करोना 

महामारी से राहत पाने क� िलये मनु�य को 

अपने �ाक�ितक �वभाव, �वृि�य� क� 

िखलाफ़ खड़� होने क� िलये �ो�सािहत िकया 

जा रहा ह�। एक दूसर� से िमलकर बात� करना, 

गले िमलना, हाथ िमलाना, शादी-�याह, 

तीज-�योहार जैसे सामािजक, सां�क�ितक 

काय� से दूर रहना, सोशल िड�ट��संग क� नाम 

पर अपने आप को घर क� चारदीवार� क� अंदर 

क़�द रहने का सुझाव देना तािक आनेवाले िदन� 

म� मनु�य जाित क� र�ा हो, पृ�वी क� र�ा हो। 

इस �ि�या म� सामािजक, मानिसक, 

सां�क�ितक, राजनैितक तथा धािम�क जैसी 

�ाक�ितक गितिविधयाँ �त�ध हो गई ह� या यूँ 

किहये िक एक नए �प म� आभासी फलक 

पर ��तुत हो रही ह�। िफर भी यह एक अ�यंत 

िचंतनीय िवषय ह� िक िफिजकल िड�ट�िसंग 

का मनोवै�ािनक असर क�सा होगा ? �या 

इससे मुन�य जाित क� आ�म क����त भावना 

को �ो�साहन नह� िमलेगा जो समाज क� 

सांगठिनक �व�प क� िख़लाफ ह�? इस 

�ि�या म� पार�प�रक �ेह और सौज�य जैसे 

सामािजक उ�े�य� क� सफलता म� एक 

नकारा�मक सोच को बढ़ावा िमलने क� 

स�पूण� संभावना ह�। 

करोना क� कारण काफ� लोग बेचैन ह�, 

आनेवाले भिव�य को लेकर िवचिलत ह�। इस 

प�र��थित म� समाज को सु�यव��थत बनाए 

रखने क� िलये सािह�यकार� क� अवदान� पर 

चचा� करना अ�यंत आव�यक हो गया ह�। 

सािह�यकार तथा रचनाकार �वाभावत: ब�त 

संवेदनशील होते ह�। िकसी भी अनहोनी 

अव�था म� चाह� वह महामारी हो या �लय, 

यु�-सं�ास हो या �ासदी-संशय, ऐसी ��थित 

म� फ�से �ए मनु�य क� दुख-दद�, तकलीफ को 

परखकर, जांच-पड़ताल शु� कर देता ह�। 

सोच-िवचार �ारा समाधान ��तुत कर आशा 

क� एक नई िकरण फ�लाता ह�। मनु�य जीवन 

से जुड़� सु�म िवचार� तथा भावना� को अपने 

लेखन �ारा दूसर� क� �दय तक प��चाकर 

सं�ेिषत �ि�या को सफल बनाता ह� और यूँ 

किहये िक इस काय� म� मािहर ह�। 

सािह�य को समाज क� दप�ण क� �प म� 

�वीकारा गया ह�। सािह�य का अ�ययन आज 

क� युग म� भी अ�यंत आव�यक ह� तािक लोग 

अपने ि�ितज को और �ान क� प�रिध को 

�यापक बना पाए। िभ� लोग� क� साथ-साथ 

िभ� प�रवेश�, सं�क�ितय� और प�र��थितयाँ 

जो हमसे अलग ह� तथा नए-नए आिव�कार� 

और प�रणाम� क� बार� म� जान पाएँ और समझ 

पाएँ। िवचार� और भावना� का �वत:�फ�त� 

आदान-�दान कर पाएँ। मानवीय अनुभव� क� 

स�पूण� �ि�या क� �ित लोग संवेदनशील हो 

पाएँ और सटीक िनण�य लेने क� िलये एक 

दूसर� को �ो�सािहत कर पाएँ। संकटकालीन 

��थित म� िश�ा, स��ीित, समझौते, 

आ�मिव�ेषण जैसे िवषय� पर लगातार 

िवचार-िवमश� करने क� �ितभा को बढ़ा पाएँ। 

हम� सदा यह याद रखना होगा िक महामारी, 

�लय, यु� जैसी संकटकालीन प�र��थित क� 

दौरान रचा गया िव�-सािह�य समाज क� 

िलये एक आदश� �व�प ह�। नीचे क�छ ऐसी 

महा� क�ितयाँ शािमल ह� जो कालांतर से 

मनु�य जीवन को सतत पथ-�दश�न करने म� 

स�म �ई ह�। 

महाभारत यु� क� दौरान एक 

संकटकालीन ��थित म� "भगव� गीता" क� 

सृ�� �ई थी जो अब स�पूण� मनु�य जाित क� 

िलये एक उ�क�� क�ित क� �प म� �वीक�ित 

�ा� ह�। नैितक दुिवधा और िनराशा से भर� 

प�रवेश म� "धम� को बनाए रखने और अपने 

�ि�य यो�ा क� क���य� को पूरा करने" क� 

उ�े�य से इस महा� क�ित का सृजन �आ 

था। दूसरी िकताब ह� – सव�-नाश तथा �लय 

पर आधा�रत मेरी शेली (Mary Shelley) 

�ारा िलखी गई "दी ला�ट मैन -The Last 

Man" जो पहली बार अठारह सौ छ�बीस 

(1826) म� �कािशत �ई थी। िदलच�प बात 

यह ह� िक इस पु�तक म� 21 व� शता�दी क� 

अंत म� भिव�य क� पृ�वी का वण�न ह� िजसको 

चीन से उ�प� एक अ�ात महामारी ने तबाह 

कर िदया ह�; जो दुिनया भर म� तेज़ी से फ�लकर 

सबको अपनी आगोश म� समेट िलया ह�। 

आपको यह सुनकर बड़ा आ�य� होगा 

िक उ�ीस सौ इ�यासी (1981) म� �रलीज़ 

�ई अमे�रकन लेखक डीन को�टोज़ का 

िव�ान पर आधा�रत एक ि�लर उप�यास "दी 

आइज़ आव डाक�नेस" (The Eyes of 

Darkness) िजसम� "वुहान-400" नामक 

एक का�पिनक "जैिवक हिथयार" का संदभ� 
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पाया जाता ह� िजसे दुिनया भर क� लोग� को 

मारने क� िलए िडज़ाइन िकया गया था। यह 

िकताब एक माँ पर क�ि�त ह�, जो यह पता 

लगाने क� िलए खोज करती ह� िक �या उसका 

बेटा एक साल पहले सही मायने म� मर गया 

था, या यिद वह अभी भी जीिवत ह�। 

"द डायरी ऑफ एनी ��क" (The 

Dairy of Anne Frank), ऐनी ��क �ारा 

िलखी गई डच भाषा क� डायरी जो नीदरल�ड 

क� नाज़ी क�ज़े क� दौरान िलखी गई थी। ऐनी 

��क अपने प�रवार क� साथ दो साल� तक एक 

ही कमर� म� िछपी रही थी लेिकन उ�ीस सौ 

चवालीस (1944) म� प�रवार को पकड़ िलया 

गया और उ�ीस सौ प�तालीस (1945) म� 

बग�न-बेलसेन कनसन��शन क�प/िशिवर म� 

ऐनी ��क क� टाइफस से मृ�यु हो गई। इस 

डायरी को िव�भर म� सराहा गया। 

आलोचना�मक ��� से इसको �यापक 

लोकि�यता िमली। यह िकताब दुिनयाभर क� 

60 (साठ) अ�य भाषा� म� भी अनुवािदत �ई 

और ब�त सारी मूवीज़ भी इस पर बनी। मुझे 

पूरा िव�ास ह� िक िजसने भी यह िकताब पढ़ी 

होगी वह अपनी िज़ंदगी म� कभी िकसी दूसर� 

क� �ित दुभा�व नह� रख सकता ह�। 

"महा�मा गाँधी क� आ�मकथा" 

(Mahatma Gandhi's Autography), 

स� उ�ीस सौ नौ (1909) म� िलखी यह 

िकताब अब भी इतनी �ासंिगक और 

िवचारशील ह� िक करोना क� इस 

संकटकालीन ��थित म� स�पूण� भारतवािसय� 

क� अित�र� िव�वािसय� को एक बार िफर 

यही याद िदलाती ह� िक स�य, अिह�सा, 

अप�र�ह, �ाथ�ना, �ेम, समानता, �व�छता 

जैसे जीवन-दश�न और नैितक िस�ांत� को 

अपना कर िकस तरह महा�मा गाँधी ने 

औपिनवेिशक स�ा क� िव�� संघष� कर 

�वाधीनता हािसल क� थी। आ�मिनभ�र शील 

बने रहना सि�य और �व�थ िदमाग का 

संक�त ह� तथा संकटकालीन प�र��थित म� एक 

खुशहाल समाज क� साथ-साथ देश क� 

तर�क� भी इसपर अ�यंत िनभ�र ह�। 

उ�ीस सौ िछयालीस (1 9 4 6 ) म� 

�कािशत परमह�स योगानंद क� 

"ऑटोबायो�ाफ� ऑव ए योगी" 

(Autobiography of a Yogi), एक 

भारतीय िभ�ु, योगी और गु�, िज�ह�ने अपने 

संगठन से�फ-�रयलाइज़ेशन फ़�लोिशप/ 

योगदा स�संग सोसाइटी ऑफ़ इ�िडया क� 

मा�यम से �यान और ि�या योग क� िश�ा� 

को िव�भर क� लोग� तक ��तुत िकया और 

साथ ही अवगत कराया िक योग क� ज़�रये 

शारी�रक, मानिसक और आ�या��मक 

चुनौितय� का सामना िकस तरह िकया जा 

सकता ह�। संकटकालीन ��थित म� क�से मन 

को शांत कर जीवन च� क� पिहय� को आगे 

बढ़ाया जा सकता ह�। 

'�टीव जॉ�स क� जीवनी" 

(Autobiography of Steve Jobs) का 

िज़� भी आता ह� जो ए�पल क��यूटर 

(Apple Computer), माइ�ो क��यूटर 

(Micro Computer), �माट� फ़ोन और 

ट�बलेट क��यूटर (Smart Phone and 

Tablet Computer), क� पीछ� क� वह 

�ितभाशाली �य�� थे िज�ह�ने िजस 

�ौ�ोिगक� सा�ा�य क� �थापना क� थी आज 

वह पूरी दुिनया पर गहरा �भाव डाल रहा ह�। 

दुिनया भर क� लोग इसी क� ज़�रये िमल पा रह� 

ह�, बातचीत म� शािमल हो पा रह� ह�, लेिकन 

अपने �य��गत संकटकालीन ��थित म� 

उ�ह�ने बौ� धम�-दश�न (Zen Buddhism) 

िह�दू धम� दश�न से �ान �ा�� क� थी। वे काफ� 

हद तक इन दो दश�न� से �भािवत �ए थे। 

उनको अपनी असाधारण सफलता क� पीछ� क� 

रह�य क� बार� म� जब पूछा गया तो उ�ह�ने 

�वीकारा भी था िक उनक� अिभनव 

रचना�मकता (Creative innovation), 

अलग तरीक� से सोचने, चीज़� को देखने क� 

नज़�रये क� िलये इन दो धम�-दश�न� ने काफ� 

�े�रत िकया था। वे िह�दू तप��वय� क� आदश� 

से भी काफ� आकिष�त �ए थे और एक सरल, 

सीधा-सादा जीवन �यतीत करने क� िलए तरस 

गए थे। एक समय पर उ�ह�ने गंभीरता से भारत 

म� रहने और िह�दू साधु बनने पर भी िवचार 

िकया था। 

आिख़र म� शािमल करना चा��गी "आई 

एम मलाला" (I am Malala), मलाला 

यूसफ़ज़ाई क� आ�मकथा। पािक�तान क� 

वह लड़क� जो अपनी िज़ंदगी क� परवाह 

िकये िबना लड़िकय� क� िश�ा क� िलये 

अक�ली खड़ी �ई। लगातार अपने तथा 

लड़िकय� क� हक़ क� िलये, समाज क� भलाई 

क� िलये आवाज़ उठाती रही। तािलबान� क� 

गोिलय� का िशकार बनकर भी िजसने अपनी 

लड़ाई ज़ारी रखी और आज सम�त िव�भर 

क� लड़िकय� क� िलये एक आदश� बनकर 

खड़ी �ई। 2014 म� मलाला को अपनी 

बहादुरी क� िलये नोबेल शांित पुर�कार से भी 

नवाज़ा गया और वे िव� क� सबसे कम 

उ�वाली नोबेल पुर�कार िवजेता बनी। 

िव� भर क� इन सारी �े� रचना� से 

हम� यही िश�ा िमलती ह� िक इनक� अंदर 

मनु�य जीवन क� संवेदना� से जुड़ने क�, 

जीवन क� गहर� मम� को उजागर करने क� सार� 

त�व मौजूद ह�। कला क� बुिनयादी िस�ा�त� 

को अपने अंदर समेटकर समाज तथा स�पूण� 

संसार को एक नई िदशा तथा एक नया 

अ��त�व �दान करती ह�। खासकर 

संकटकालीन प�रवेश म� िलखी रचनाएँ सदा 

यथाथ�वाद, संयम और संभा�यता क� 

भावना� से �े�रत रहती ह�। �दय और 

म��त�क क� तार� को झंक�त कर एक गहरा 

आ�मीय �र�ता पैदा करने क� �मता रखती ह� 

तािक पाठकगण सम�या� क� गहराइय� 

तक प��चकर उलझन क� गु�थी को सुलझाने 

म� स�म हो। समाधान �पी चाबी खोज कर 

अपने भिव�य क� अिन��त गहराइय� म� 

िव�ास क� साथ कदम रख पाएँ। सुक�न का 

महसूस कर पाएँ। प�रवत�न �क�ित का िनयम 

और करोना महामारी इस िस�ांत क� पूित� कर 

रहा ह�। करोना क� इस संकटकालीन 

प�र��थित म� भी सािह�य सदा क� तरह अपनी 

नीितय�, साव�भौिमक नैितक और धािम�क 

िस�ांत� तथा �ाथिमकता� को अपनाकर, 

समाज को पथ-�दिश�त करता चला ह�। िभ� 

�ेरणादायक �ोत� तथा पा�� �ारा समाज, 

रा� तथा स�पूण� मनु�य जाित क� �ित अपने 

उ�रदािय�व का सुचा� �प से पालन कर 

उ�मीद क� िकरण फ�ला रहा ह�। 
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पहली कहानी

सुबह से िफर वही िदनचया� -घर द�तर और नीरस सा वही कमरा। अचानक बाहर क� 

तरफ़ नज़र गई, घने काले बादल और पानी क� िगरती बूँद� क� आवाज़ !चलो क�छ तो राहत 

िमलेगी उमस से। यह िवचार उसे थोड़ा सुक�न सा दे गया। �या बाक़� रह गया था िज़ंदगी म� काम 

और बस काम सुबह से शाम तक। सारा िदन द�तर म� आवाजाही - कभी कोई चपरासी कभी 

अ�यािपकाएँ और न जाने िकतनी सम�या िलए िकतने ही लोग। सुलझाते-सुलझाते कब िदन 

बीत जाता पता ही नह� चलता। �धानचाया� होना भी .... उफ़ सुनने म� िकतना भला लगता पर 

वा�तिवकता म� काँट� का ताज ह�। मीतू म� िकतनी कट�ता सी आ गई थी। पहले तो ऐसी नह� थी 

वह, अलम�त िज़ंदगी को भरपूर जीने वाली। 

पर धीर�-धीर� सब क�छ बदल गया। रोिहत क� साथ जब उसने अपनी नई िज़ंदगी क� शु�आत 

क� थी तो िकतना सुखद था सब क�छ। उसे लगा जीवन को जैसे िदशा िमल गई, उमंग� को पर 

लग गए थे। िकतना ख़याल रखते थे रोिहत उसका, पलक� पर बैठा िलया था जैसे। रोज़ िसनेमा 

घूमना िफरना बाहर खाना पीना एकदम �वग� का सा सुख। पर यह सब छलावा िनकला। एक 

िदन रोिहत क� कपड़� धोने को डालने लगी तो, शंकालू मन मानने को तैयार ही नह� �आ िक 

उसका रोिहत ऐसा हो सकता था। पर �माण सामने था। वह तो जैसे आसमान से जा िगरी। उसक� 

रोिहत क� िज़ंदगी म� कोई और ? नह� यह संभव नह�, बदा��त करना आसान ही नह� था। पर 

रोिहत क� िफ़तरत ही शायद ऐसी थी वह ब�त रोई िगड़िगड़ायी पर...रोिहत कहा मानता अब तो 

भेद भी खुल ही गया था। उसने साफ़ कह िदया ! बस अब और नह�। मीतू क� आँसू उसक� 

अज�मी संतान का मोह पाश भी रोिहत को नह� बाँध सका। ट�ट गई मीतू, िबखर गई, दद� क� 

सैलाब म� ड�ब गई और रोिहत ही नह� अपनी संतान को भी खो बैठी। सुनी कोख और तलाक़ का 

दाग़ िलए अक�ली....

मीतू ने दूर�थ �देश म� नई नौकरी ले ली। बेहद कठोर अनुशासन ि�य �धानाचाय� क� �प म�। 

झ�क िदया �द को काम म�। िदन रात काम और बस काम। पूरा �क�ल उससे थर- थर काँपता 

ममता क� किशश
ममता �यागी
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पाया जाता ह� िजसे दुिनया भर क� लोग� को 

मारने क� िलए िडज़ाइन िकया गया था। यह 

िकताब एक माँ पर क�ि�त ह�, जो यह पता 

लगाने क� िलए खोज करती ह� िक �या उसका 

बेटा एक साल पहले सही मायने म� मर गया 

था, या यिद वह अभी भी जीिवत ह�। 

"द डायरी ऑफ एनी ��क" (The 

Dairy of Anne Frank), ऐनी ��क �ारा 

िलखी गई डच भाषा क� डायरी जो नीदरल�ड 

क� नाज़ी क�ज़े क� दौरान िलखी गई थी। ऐनी 

��क अपने प�रवार क� साथ दो साल� तक एक 

ही कमर� म� िछपी रही थी लेिकन उ�ीस सौ 

चवालीस (1944) म� प�रवार को पकड़ िलया 

गया और उ�ीस सौ प�तालीस (1945) म� 

बग�न-बेलसेन कनसन��शन क�प/िशिवर म� 

ऐनी ��क क� टाइफस से मृ�यु हो गई। इस 

डायरी को िव�भर म� सराहा गया। 

आलोचना�मक ��� से इसको �यापक 

लोकि�यता िमली। यह िकताब दुिनयाभर क� 

60 (साठ) अ�य भाषा� म� भी अनुवािदत �ई 

और ब�त सारी मूवीज़ भी इस पर बनी। मुझे 

पूरा िव�ास ह� िक िजसने भी यह िकताब पढ़ी 

होगी वह अपनी िज़ंदगी म� कभी िकसी दूसर� 

क� �ित दुभा�व नह� रख सकता ह�। 

"महा�मा गाँधी क� आ�मकथा" 

(Mahatma Gandhi's Autography), 

स� उ�ीस सौ नौ (1909) म� िलखी यह 

िकताब अब भी इतनी �ासंिगक और 

िवचारशील ह� िक करोना क� इस 

संकटकालीन ��थित म� स�पूण� भारतवािसय� 

क� अित�र� िव�वािसय� को एक बार िफर 

यही याद िदलाती ह� िक स�य, अिह�सा, 

अप�र�ह, �ाथ�ना, �ेम, समानता, �व�छता 

जैसे जीवन-दश�न और नैितक िस�ांत� को 

अपना कर िकस तरह महा�मा गाँधी ने 

औपिनवेिशक स�ा क� िव�� संघष� कर 

�वाधीनता हािसल क� थी। आ�मिनभ�र शील 

बने रहना सि�य और �व�थ िदमाग का 

संक�त ह� तथा संकटकालीन प�र��थित म� एक 

खुशहाल समाज क� साथ-साथ देश क� 

तर�क� भी इसपर अ�यंत िनभ�र ह�। 

उ�ीस सौ िछयालीस (1 9 4 6 ) म� 

�कािशत परमह�स योगानंद क� 

"ऑटोबायो�ाफ� ऑव ए योगी" 

(Autobiography of a Yogi), एक 

भारतीय िभ�ु, योगी और गु�, िज�ह�ने अपने 

संगठन से�फ-�रयलाइज़ेशन फ़�लोिशप/ 

योगदा स�संग सोसाइटी ऑफ़ इ�िडया क� 

मा�यम से �यान और ि�या योग क� िश�ा� 

को िव�भर क� लोग� तक ��तुत िकया और 

साथ ही अवगत कराया िक योग क� ज़�रये 

शारी�रक, मानिसक और आ�या��मक 

चुनौितय� का सामना िकस तरह िकया जा 

सकता ह�। संकटकालीन ��थित म� क�से मन 

को शांत कर जीवन च� क� पिहय� को आगे 

बढ़ाया जा सकता ह�। 

'�टीव जॉ�स क� जीवनी" 

(Autobiography of Steve Jobs) का 

िज़� भी आता ह� जो ए�पल क��यूटर 

(Apple Computer), माइ�ो क��यूटर 

(Micro Computer), �माट� फ़ोन और 

ट�बलेट क��यूटर (Smart Phone and 

Tablet Computer), क� पीछ� क� वह 

�ितभाशाली �य�� थे िज�ह�ने िजस 

�ौ�ोिगक� सा�ा�य क� �थापना क� थी आज 

वह पूरी दुिनया पर गहरा �भाव डाल रहा ह�। 

दुिनया भर क� लोग इसी क� ज़�रये िमल पा रह� 

ह�, बातचीत म� शािमल हो पा रह� ह�, लेिकन 

अपने �य��गत संकटकालीन ��थित म� 

उ�ह�ने बौ� धम�-दश�न (Zen Buddhism) 

िह�दू धम� दश�न से �ान �ा�� क� थी। वे काफ� 

हद तक इन दो दश�न� से �भािवत �ए थे। 

उनको अपनी असाधारण सफलता क� पीछ� क� 

रह�य क� बार� म� जब पूछा गया तो उ�ह�ने 

�वीकारा भी था िक उनक� अिभनव 

रचना�मकता (Creative innovation), 

अलग तरीक� से सोचने, चीज़� को देखने क� 

नज़�रये क� िलये इन दो धम�-दश�न� ने काफ� 

�े�रत िकया था। वे िह�दू तप��वय� क� आदश� 

से भी काफ� आकिष�त �ए थे और एक सरल, 

सीधा-सादा जीवन �यतीत करने क� िलए तरस 

गए थे। एक समय पर उ�ह�ने गंभीरता से भारत 

म� रहने और िह�दू साधु बनने पर भी िवचार 

िकया था। 

आिख़र म� शािमल करना चा��गी "आई 

एम मलाला" (I am Malala), मलाला 

यूसफ़ज़ाई क� आ�मकथा। पािक�तान क� 

वह लड़क� जो अपनी िज़ंदगी क� परवाह 

िकये िबना लड़िकय� क� िश�ा क� िलये 

अक�ली खड़ी �ई। लगातार अपने तथा 

लड़िकय� क� हक़ क� िलये, समाज क� भलाई 

क� िलये आवाज़ उठाती रही। तािलबान� क� 

गोिलय� का िशकार बनकर भी िजसने अपनी 

लड़ाई ज़ारी रखी और आज सम�त िव�भर 

क� लड़िकय� क� िलये एक आदश� बनकर 

खड़ी �ई। 2014 म� मलाला को अपनी 

बहादुरी क� िलये नोबेल शांित पुर�कार से भी 

नवाज़ा गया और वे िव� क� सबसे कम 

उ�वाली नोबेल पुर�कार िवजेता बनी। 

िव� भर क� इन सारी �े� रचना� से 

हम� यही िश�ा िमलती ह� िक इनक� अंदर 

मनु�य जीवन क� संवेदना� से जुड़ने क�, 

जीवन क� गहर� मम� को उजागर करने क� सार� 

त�व मौजूद ह�। कला क� बुिनयादी िस�ा�त� 

को अपने अंदर समेटकर समाज तथा स�पूण� 

संसार को एक नई िदशा तथा एक नया 

अ��त�व �दान करती ह�। खासकर 

संकटकालीन प�रवेश म� िलखी रचनाएँ सदा 

यथाथ�वाद, संयम और संभा�यता क� 

भावना� से �े�रत रहती ह�। �दय और 

म��त�क क� तार� को झंक�त कर एक गहरा 

आ�मीय �र�ता पैदा करने क� �मता रखती ह� 

तािक पाठकगण सम�या� क� गहराइय� 

तक प��चकर उलझन क� गु�थी को सुलझाने 

म� स�म हो। समाधान �पी चाबी खोज कर 

अपने भिव�य क� अिन��त गहराइय� म� 

िव�ास क� साथ कदम रख पाएँ। सुक�न का 

महसूस कर पाएँ। प�रवत�न �क�ित का िनयम 

और करोना महामारी इस िस�ांत क� पूित� कर 

रहा ह�। करोना क� इस संकटकालीन 

प�र��थित म� भी सािह�य सदा क� तरह अपनी 

नीितय�, साव�भौिमक नैितक और धािम�क 

िस�ांत� तथा �ाथिमकता� को अपनाकर, 

समाज को पथ-�दिश�त करता चला ह�। िभ� 

�ेरणादायक �ोत� तथा पा�� �ारा समाज, 

रा� तथा स�पूण� मनु�य जाित क� �ित अपने 

उ�रदािय�व का सुचा� �प से पालन कर 

उ�मीद क� िकरण फ�ला रहा ह�। 
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ममता �यागी
9403 Chase Mill Ct., 
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पहली कहानी

सुबह से िफर वही िदनचया� -घर द�तर और नीरस सा वही कमरा। अचानक बाहर क� 

तरफ़ नज़र गई, घने काले बादल और पानी क� िगरती बूँद� क� आवाज़ !चलो क�छ तो राहत 

िमलेगी उमस से। यह िवचार उसे थोड़ा सुक�न सा दे गया। �या बाक़� रह गया था िज़ंदगी म� काम 

और बस काम सुबह से शाम तक। सारा िदन द�तर म� आवाजाही - कभी कोई चपरासी कभी 

अ�यािपकाएँ और न जाने िकतनी सम�या िलए िकतने ही लोग। सुलझाते-सुलझाते कब िदन 

बीत जाता पता ही नह� चलता। �धानचाया� होना भी .... उफ़ सुनने म� िकतना भला लगता पर 

वा�तिवकता म� काँट� का ताज ह�। मीतू म� िकतनी कट�ता सी आ गई थी। पहले तो ऐसी नह� थी 

वह, अलम�त िज़ंदगी को भरपूर जीने वाली। 

पर धीर�-धीर� सब क�छ बदल गया। रोिहत क� साथ जब उसने अपनी नई िज़ंदगी क� शु�आत 

क� थी तो िकतना सुखद था सब क�छ। उसे लगा जीवन को जैसे िदशा िमल गई, उमंग� को पर 

लग गए थे। िकतना ख़याल रखते थे रोिहत उसका, पलक� पर बैठा िलया था जैसे। रोज़ िसनेमा 

घूमना िफरना बाहर खाना पीना एकदम �वग� का सा सुख। पर यह सब छलावा िनकला। एक 

िदन रोिहत क� कपड़� धोने को डालने लगी तो, शंकालू मन मानने को तैयार ही नह� �आ िक 

उसका रोिहत ऐसा हो सकता था। पर �माण सामने था। वह तो जैसे आसमान से जा िगरी। उसक� 

रोिहत क� िज़ंदगी म� कोई और ? नह� यह संभव नह�, बदा��त करना आसान ही नह� था। पर 

रोिहत क� िफ़तरत ही शायद ऐसी थी वह ब�त रोई िगड़िगड़ायी पर...रोिहत कहा मानता अब तो 

भेद भी खुल ही गया था। उसने साफ़ कह िदया ! बस अब और नह�। मीतू क� आँसू उसक� 

अज�मी संतान का मोह पाश भी रोिहत को नह� बाँध सका। ट�ट गई मीतू, िबखर गई, दद� क� 

सैलाब म� ड�ब गई और रोिहत ही नह� अपनी संतान को भी खो बैठी। सुनी कोख और तलाक़ का 

दाग़ िलए अक�ली....

मीतू ने दूर�थ �देश म� नई नौकरी ले ली। बेहद कठोर अनुशासन ि�य �धानाचाय� क� �प म�। 

झ�क िदया �द को काम म�। िदन रात काम और बस काम। पूरा �क�ल उससे थर- थर काँपता 

ममता क� किशश
ममता �यागी
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था। पर िफर भी बेहतर से बेहतर प�रणाम क� 

साथ �क�ल उ�ित करता गया और उसका पूर� 

शहर म� एक नाम बन गया। अिभभावक से 

लेकर मैनेजम�ट तक सब �श। 

पर मीतू को घर जाने क� इ�छा ही नह� 

होती। घर का सूनापन उसे काटने को दौड़ता। 

�यादा दो�त भी नह� थे बस एक प�रिचत 

डॉ�टर ितवारी जी थे, कभी-कभी उनक� यहाँ 

चली जाती। 

आज उदासी क�छ �यादा ही गहरा रही 

थी, न जाने �यूँ ? तभी फ़ोन क� घंटी बजी ... 

डॉ�टर ितवारी लाइन पर थे ... मीतू ! तुमसे 

क�छ ज़�री बात करनी ह� �या तुम इसी व�त 

अ�पताल म� आ सकती हो ? मीतू ह�रान और 

पर�शान ! �या हो सकता ह� ? ऐसे तो डॉ�टर 

साहब ने उसे कभी नह� बुलाया। जी हाँ डॉ�टर 

साहब पर बात �या ह� ? मीतू बोली। बस तुम 

आ जाओ यही पता चल जाएगा। फ़ोन पर 

नह� बात सकता। डॉ�टर ितवारी बोले और 

फ़ोन रख िदया। 

मीतू ने तुर�त कार िनकली और लगभग 

दौड़ाते �ए वो अ�पताल प��ची। उसका 

कलेजा धक-धक कर रहा था। �या बात होगी 

जो उसे अ�पताल बुलाया। डॉ�टर ितवारी क� 

कमर� तक प��चते उसक� साँस फ�ल गई थी। 

�या �आ बताइए सब ठीक तो ह� ना ? 

उसने ितवारी जी से पूछा। हाँ हाँ सब ठीक ह�। 

लो पहले तुम पानी िपयो - उ�ह�ने पानी का 

�लास उसक� तरफ़ बढ़ाया। उ�ह� मु�क�राते 

देख थोड़ी सी आ��त तो वो �ई। 

तब मु�क�राते �ए वे बोले मीतू ! ब�त 

समय से सोच रहा था िक िकसी तरह तु�हार� 

जीवन को �िशय� से भर दूँ। आज ई�र ने 

शायद अवसर दे ही िदया। मेरी एक बात 

मानोगी �या ? मीतू सुखद आ�य� से भर गई 

पर �वयं को संयत करक� उसने कहा -हाँ, पर 

बात �या ह� ? मीतू �या तुम ब�ा गोद लेना 

चाहोगी ? कहकर वे एक �ण �क�। मीतू क� 

साँस जैसे थम गई। यह क�सा सवाल ? उसने 

तो डॉ�टर ितवारी से कभी क�छ नह� कहा िफर 

�या उ�ह�ने उसक� मन क� बात पढ़ ली ? 

म� जानता �� तु�ह� ह�रानी हो रही ह�। म�ने 

तुमने हमेशा अपनी छोटी बहन माना ह� और 

मुझे लगा िक तुमने भी जीवन म� आगे बढ़ने 

�शी पाने का हक़ ह�। और इससे अ�छा 

रा�ता मुझे नह� सूझा। 

मीतू समझ ही नह� पा रही थी िक वह �या 

कह�। तब उ�ह�ने आगे कहा - हमार� अ�पताल 

म� आज एक लड़क� ने �व�थ ब�े को ज�म 

िदया पता नह� �या मज़बूरी ह� िक उस लड़क� 

क� माता-िपता उस ब�े को गोद देना चाहते 

ह�। अ�छ� प�रवार से ह� िकसी दूर गाँव से आए 

ह�। 

मीतू को क�छ भी समझ नह� आ रहा था। 

एक अजीब सा डर एक रोमांच सा था। वो 

क�छ �ण चुप रही। तुम सोच लो मीतू !शायद 

ई�र भी यही चाहता ह�। इस ब�े को प�रवार 

िमल जाएगा और तुमने जीवन जीने का एक 

नया मक़सद। 

पर�तु िनण�य अभी लेना होगा। बोलो ! 

मीतू सोच म� पड़ गई �या कर� ? आज तो 

उसे एक साहिसक िनण�य लेना ही होना। बस 

ब�त हो गया रोते �ए और अक�लापन क� 

�ासदी झेलते �ए। आज उसे कोई डर नह� 

वह अपने मातृ�व क� �यास को अधूरा नह� 

रहने देगी। रोिहत क� दी गई चोट को कब तक 

सीने म� िछपाए रोती रह�गी। बस और नह� उसे 

भी �श रहने का हक़ ह�। इसी पशोपेश म� 

समय िनकल जा रहा था िक ितवारी जी आए - 

तो मीतू �या सोचा ? 

�या म� एक बार ब�े को देख सकती �� ? 

उसने पूछा। हाँ �य� नह�। और क�छ पल म� ही 

सफ़�द कपड़� म� िलपटा गोल-मटोल �यारा सा 

ब�ा उसे अपनी चमक�ली आँख� से ट�क�र 

ट�क�र ताक रहा था। मीतू रोमांच से भर गई। 

ब�ा जैसे मु�क�राया और मीतू, वह तो पल 

भर म� अपना दद� अपनी पीड़ा अक�लापन 

िनराशा जैसे सब भूल गई। �दय म� वा�स�य 

क� धारा उमड़ पड़ी। 

उसी �ण उसने िनण�य िलया। म� इस ब�े 

को घर दूँगी संसार का हर सुख दूँगी। उसका 

�वर यह कहते �ए काँप रहा था और आँख� 

नम हो चली थ�। और �वर काँपने लगा 

उसका। 

डॉ�टर ितवारी ने �यार से उसक� िसर पर 

हाथ रखा और बोले- म� जानता था िक तुम 

यही िनण�य लोगी। इसिलए म�ने वक़�ल को भी 

बुला िलया ह�। हम अभी सारी क़ानूनी 

औपचा�रकताए पूरी कर�गे। आओ मेर� साथ। 

म��मु�ध सी मीतू उनक� पीछ� चल दी। 

क�छ ही घंट� म� सारी क़ानूनी औपचा�रकता 

पूरी हो गई और वह माँ बन गई। िकतना सुखद 

अहसास था, उसे िव�ास ही नह� हो रहा था। 

उसने अपनी इकलौती अिभ� िम� पृथा को 

फ़ोन करक� सूचना दे दी और वह �शी क� 

मार� भागती सी अ�पताल प��च गई। 

जब मीतू पृथा क� साथ उस मासूम को 

लेकर घर प��ची तो ह�रान रह गई। पूरा �टाफ़ 

वहाँ मौजूद था, सज़ा �आ घर बधाई देते सब 

लोग, उ�सव का सा वातावरण, मीतू क� 

आँख� �शी से छलक उठ�। उसक� जीवन म� 

क�छ ही घंट� म� ऐसा आक��मक प�रवत�न 

आया िक उसे समझ ही नह� आ रहा था क� 

�या कर� ?तभी ब�ा रोने लगा। इससे पहले 

वो क�छ बोलती उसक� बेहद कम�ठ और 

वफ़ादार प�रचा�रका सुमन ने आकर कहा- 

मैडम ! आप िचंता न कर�। म�ने अपने चार 

ब�े पाले ह�, आज से यह मेरी िज़�मेदारी ह�। 

मीतू क� िज़ंदगी �िशय� से भर गई। अब 

वो पहले जैसी हो गई म�त िबंदास, िज़ंदगी क� 

हर पल को जीने वाली। मीतू क� माता-िपता 

आए। ख़बर सुनते ही पहले तो आ�ोश 

िदखाया िक यह सब �या हमसे पूछा तक 

नह�। अक�ले इतनी बड़ी िज़�मेदारी क�से 

उठाओगी आिद आिद। पर मािनक को देखते 

ही वे तो बस उसे िनहारते ही रह गए क�छ ना 

बोल सक�। 

माँ ने भर� गले से बस इतना कहा - यह 

न�हा फ़�र�ता हमारी बेटी क� िज़ंदगी सवँ ारने 

आया ह� उसे स�पूण�ता देने आया ह�। और पापा 

नम आँख� से बस मु�क�रा िदए। 

समय गुज़रने लगा। मािनक को देखकर 

कोई कह ही नह� सकता था क� वह मीतू क� 

संतान नह� ह�। कभी-कभी वह सोचती �या 

मजबूरी रही होगी उस लड़क� क� जो अपनी 

ही संतान को �यागने को िववश थी। उसने बस 

एक झलक उस लड़क� को देखा था दूर से। 

डॉ�टर साहब नह� चाहते थे, उनको पता चले 

िक िकसने उनक� ब�े को गोद िलया था। 

एक िदन ऐसे ही बात�- बात� म� मीतू ने 

डॉ�टर साहब से कहा भी क� जब मािनक 

बड़ा हो जाएगा सब समझने लगेगा तो म� उसे 

उसक� माँ से एक बार ज़�र िमलाना चा��गी। 

डॉ�टर साहब मु�क�रा िदए, बोले - तब क� 

तब देखना। 

िदन भर मीतू काम म� �य�त रहती और 

जब घर आती तो मािनक को देखकर सारी 

थकान भूल जाती। वह और पृथा ब�त म�ती 

करत� मािनक क� साथ। मीतू जो िज़ंदगी जीना 

ही शायद भूल गई थी अब उसका लगता वह 

सब क�छ कर� जो उसका मन चाहता ह�। एक 

िदन तो वो पृथा से बोले पता ह� मेरा दो काम 

करने का बड़ा मन ह�, एक तो चाट का ठ�ला 

लगाने का और िफर उसने ह�स कर कहा-

दूसरा �ब तेज़ ट��सी चलाने का। िफर तो 

दोन� ही ह�सते- ह�सते दोहरी हो ग�। 

यूँ ही समय गुज़रता चला गया और देखते 

ही देखते मािनक बड़ा होने लगा। ब�त �यारा 

और ब�त समझदार। बस मीतू को एक ही 

िचंता होती िक जब वह सब ब�� को देखकर 

अपने पापा क� बार� म� पूछ�गा तो वह �या 

कह�गी। यह सवाल उसे भीतर ही भीतर 

सालता था और तब वो कमज़ोर पड़ने लगती 

थी। िफर सोचती म� इसे सब सच बता दूँगी पर 

सच जानने क� भी तो एक उ� होती ह�। क�सी 

�िति�या होगी उसक� ? �या उसे नह� लगेगा 

िक उसक� माँ ने उसे �यूँ छोड़ िदया ? उसक� 

पापा कौन ह� ? िकतने ही सवाल उसे भेद द�गे। 

नह� वह उसे नह� बताएगी। उसने तय कर 

िलया। पर कब तक न�ह� मन म� उठते सवाल� 

को वह रोक सकती थी। मािनक चार वष� का 

हो गया और एक िदन उसने पूछ ही िलया माँ 

सब ब�� क� पापा ह� पर मेर� नह� ह� ऐसा �यूँ? 

मीतू ने उसे उलझा िदया देखो जैसे तु�हार� 

दो�त बॉबी क� माँ नह� ह� ऐसे ही। मािनक िफर 

खेलने लगा। उसी िदन शाम को उसक� बहन 

गीतू और उसक� पित राजीव आए। मीतू को 

अनमनी सी देख उ�ह�ने पूछा िक बात �या ह�?

मीतू ने अपना डर उ�ह� बताया तो राजीव 

ह�स कर बोला अर�। पर�शान होने क� कोई बात 

नह�। आज से मािनक भी मुझे पापा ही कह�गा 

हमार� आयुष क� तरह। मीतू क� मन का बोझ 

ह�का हो गया। ऐसे भी गीतू और राजीव उ�ह� 

ब�त �यार करते थे। हर सुख दुःख म� साथ 

खड़� रहते। सब क�छ ब�त अ�छा चल रहा 

था। 

एक िदन राजीव ने सबको साथ लेकर 

आगरा जाने का काय��म बनाया। मीतू भी 

ब�त समय से कह� नह� गई थी। सब �शी- 

�शी ��न से आगरा जाने क� िलए �ट�शन प��चे

राजीव ब�� क� िलए खाने-पीने का 

सामान िदलवाने गया था। मीतू गीतू सामान क� 

पास खड़ी थी। एक अधेड़ सी उ� क� ��ी 

उ�ह� देखे जा रही थी। उ�ह� बड़ा अजीब सा 

लग रहा था िक तभी वो ��ी उनक� पास आई 

और बड़� संकोच से उसने सौ �पए का नोट 

उसक� हाथ म� रखा और बोली यह अपने बेट� 

को दे देना। मीतू को ह�रान देख वह बोली यह 

उसक� नानी का आशीवा�द ह�। वे स� रह ग�। 

उ�ह� ऐसे देख वह बोली आपने मुझे नह� देखा 

पर म�ने अ�पताल म� िछपकर आपको देखा था 

िक कौन देवी ह� जो मेर� नाती का जीवन 

सँवारने आई ह�। वरना म� आभागी तो उसे 

दुलार भी ना सक�। उसने अपनी नम आँख� 

प�छी और भीड़ म� गुम हो गई। 

वह तो हत�भ-सी खड़ी रह गई। यहाँ तक 

िक राजीव आया तो भी क�छ न बता सक� 

�यूँिक ब�े साथ थे। और िफर चुप रहना ही 

�ेय�कर समझा उ�ह�ने। 

��न म� मीतू बार-बार उस लड़क� क� बार� 

म� सोचती रही। क�से उसने अपने िजगर क� 

ट�कड़� को अलग िकया होगा अपने से। वो तो 

मािनक को एक पल भी दूर नह� होने दे 

सकती। मीतू क� आँख भर आ�। 

व�त पंख लगाकर उड़ गया। मािनक 

मेिडकल क� पढ़ाई करने हॉ�टल म� था। रोज़ 

मीतू को फ़ोन करता और सारी बात बताता। 

एक अट�ट �र�ता था उनम�। वो माँ कम दो�त 

�यादा थी। 

एक िदन मािनक ने फ़ोन करक� पूछ - माँ 

म� अिभनव क� साथ उसक� घर जैसलमेर चला 

जाऊ� �या ? मीतू ने हाँ कर दी। वह अिभनव 

से िमल चुक� थी अ�छा लड़का था। 

अिभनव क� घर मािनक को ब�त �यार 

िमला। मािनक ने लौटकर मीतू को बताया -

माँ। वो ब�त अ�छ� लोग ह�। उसक� दादी ने 

मुझे ब�त �यार िकया। उसक� एक बुआ भी ह� 

माँ। ब�त �यारी सी। उ�ह�ने शादी नह� क�। 

ब�त चुप रहती ह�। िकसी से �यादा बात नह� 

करती। बस मुझे ब�त �यार से देखती रहती 

थी। िफर पता ह� माँ �या �आ एक िदन ? �या 

�आ ? मीतू उसक� �शी देखकर �श थी। 

उसने पूछा। माँ एक िदन उसक� बुआ क� 

तिबयत ब�त ख़राब हो गई। उ�ह� �न देने क� 

ज़�रत थी उसी समय पर िकसी का �लड 

मैच ही नह� �आ। िफर ? मीतू भी घबरा सी 

गई। िफर म�ने अपना �लड दे िदया। माँ 

आपको तो पता ही ह� मेरा �लड �ूप ओ 

पॉिज़िटव ह� यूिनवस�ल डोनर। मािनक बोला - 

माँ ठीक िकया न म�ने ? आप ही तो कहती ह� 

िकसी क� जान बचाना पु�य होता ह�। मीतू ने 

मु�क�रा कर उसे गले से लगा िलया। 

पता ह� माँ उनक� जान बच गई उस िदन। 

मीतू आ�ाद से भर गई। इतनी छोटी सी उ� 

और इतना समझदार मेरा ब�ा ! अपनी 

परव�रश पर उसे गव� �आ। उसे लगा उसका 

जीवन साथ�क हो गया मािनक को इतने अ�छ� 

सं�कार देकर। 

अर� माँ ! देखो अब म� आपको वहाँ क� 

फ़ोटो िदखाता ��। यह रहा अिभनव का �यारा 

सा घर और यह उसक� माँ - पापा, और यह 

उसक� बुआ और उसक� दादी। देखो माँ 

िकतनी �यारी सी ह� न उसक� बुआ, इनको ही 

तो म�ने �न देकर इनक� जान बचाई माँ। 

तभी फ़ोन क� घंटी बजी। मािनक बोला माँ 

तुम देखो ज़रा म� आता �� एक दो�त का फ़ोन 

ह�। मीतू क� हाथ म� त�वीर थी और वह सोच 

रही थी िक इ�ह� कहा देखा ह� ? तभी अचानक 

जैसे िबजली सी क�धी। उफ़ िकतने वष� बीत 

गए शायद 14 वष� पहले वो आगरा क� या�ा, 

�ट�शन वह ��ी 100 का नोट थमाना, एकदम 

सब क�छ जैसे साफ़ हो गया। यह ��ी तो 

मािनक क� नानी ह� और यह साथ म� शायद... 

उसका िदल ज़ोर से धड़कने लगा। 

अनजाने ही सही मािनक ने अपनी 

ज�मदाियनी जननी का क़ज़� चुका िदया। मीतू 

क� आँख� से अनवरत अ�ुधार बह रही थी।
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था। पर िफर भी बेहतर से बेहतर प�रणाम क� 

साथ �क�ल उ�ित करता गया और उसका पूर� 

शहर म� एक नाम बन गया। अिभभावक से 

लेकर मैनेजम�ट तक सब �श। 

पर मीतू को घर जाने क� इ�छा ही नह� 

होती। घर का सूनापन उसे काटने को दौड़ता। 

�यादा दो�त भी नह� थे बस एक प�रिचत 

डॉ�टर ितवारी जी थे, कभी-कभी उनक� यहाँ 

चली जाती। 

आज उदासी क�छ �यादा ही गहरा रही 

थी, न जाने �यूँ ? तभी फ़ोन क� घंटी बजी ... 

डॉ�टर ितवारी लाइन पर थे ... मीतू ! तुमसे 

क�छ ज़�री बात करनी ह� �या तुम इसी व�त 

अ�पताल म� आ सकती हो ? मीतू ह�रान और 

पर�शान ! �या हो सकता ह� ? ऐसे तो डॉ�टर 

साहब ने उसे कभी नह� बुलाया। जी हाँ डॉ�टर 

साहब पर बात �या ह� ? मीतू बोली। बस तुम 

आ जाओ यही पता चल जाएगा। फ़ोन पर 

नह� बात सकता। डॉ�टर ितवारी बोले और 

फ़ोन रख िदया। 

मीतू ने तुर�त कार िनकली और लगभग 

दौड़ाते �ए वो अ�पताल प��ची। उसका 

कलेजा धक-धक कर रहा था। �या बात होगी 

जो उसे अ�पताल बुलाया। डॉ�टर ितवारी क� 

कमर� तक प��चते उसक� साँस फ�ल गई थी। 

�या �आ बताइए सब ठीक तो ह� ना ? 

उसने ितवारी जी से पूछा। हाँ हाँ सब ठीक ह�। 

लो पहले तुम पानी िपयो - उ�ह�ने पानी का 

�लास उसक� तरफ़ बढ़ाया। उ�ह� मु�क�राते 

देख थोड़ी सी आ��त तो वो �ई। 

तब मु�क�राते �ए वे बोले मीतू ! ब�त 

समय से सोच रहा था िक िकसी तरह तु�हार� 

जीवन को �िशय� से भर दूँ। आज ई�र ने 

शायद अवसर दे ही िदया। मेरी एक बात 

मानोगी �या ? मीतू सुखद आ�य� से भर गई 

पर �वयं को संयत करक� उसने कहा -हाँ, पर 

बात �या ह� ? मीतू �या तुम ब�ा गोद लेना 

चाहोगी ? कहकर वे एक �ण �क�। मीतू क� 

साँस जैसे थम गई। यह क�सा सवाल ? उसने 

तो डॉ�टर ितवारी से कभी क�छ नह� कहा िफर 

�या उ�ह�ने उसक� मन क� बात पढ़ ली ? 

म� जानता �� तु�ह� ह�रानी हो रही ह�। म�ने 

तुमने हमेशा अपनी छोटी बहन माना ह� और 

मुझे लगा िक तुमने भी जीवन म� आगे बढ़ने 

�शी पाने का हक़ ह�। और इससे अ�छा 

रा�ता मुझे नह� सूझा। 

मीतू समझ ही नह� पा रही थी िक वह �या 

कह�। तब उ�ह�ने आगे कहा - हमार� अ�पताल 

म� आज एक लड़क� ने �व�थ ब�े को ज�म 

िदया पता नह� �या मज़बूरी ह� िक उस लड़क� 

क� माता-िपता उस ब�े को गोद देना चाहते 

ह�। अ�छ� प�रवार से ह� िकसी दूर गाँव से आए 

ह�। 

मीतू को क�छ भी समझ नह� आ रहा था। 

एक अजीब सा डर एक रोमांच सा था। वो 

क�छ �ण चुप रही। तुम सोच लो मीतू !शायद 

ई�र भी यही चाहता ह�। इस ब�े को प�रवार 

िमल जाएगा और तुमने जीवन जीने का एक 

नया मक़सद। 

पर�तु िनण�य अभी लेना होगा। बोलो ! 

मीतू सोच म� पड़ गई �या कर� ? आज तो 

उसे एक साहिसक िनण�य लेना ही होना। बस 

ब�त हो गया रोते �ए और अक�लापन क� 

�ासदी झेलते �ए। आज उसे कोई डर नह� 

वह अपने मातृ�व क� �यास को अधूरा नह� 

रहने देगी। रोिहत क� दी गई चोट को कब तक 

सीने म� िछपाए रोती रह�गी। बस और नह� उसे 

भी �श रहने का हक़ ह�। इसी पशोपेश म� 

समय िनकल जा रहा था िक ितवारी जी आए - 

तो मीतू �या सोचा ? 

�या म� एक बार ब�े को देख सकती �� ? 

उसने पूछा। हाँ �य� नह�। और क�छ पल म� ही 

सफ़�द कपड़� म� िलपटा गोल-मटोल �यारा सा 

ब�ा उसे अपनी चमक�ली आँख� से ट�क�र 

ट�क�र ताक रहा था। मीतू रोमांच से भर गई। 

ब�ा जैसे मु�क�राया और मीतू, वह तो पल 

भर म� अपना दद� अपनी पीड़ा अक�लापन 

िनराशा जैसे सब भूल गई। �दय म� वा�स�य 

क� धारा उमड़ पड़ी। 

उसी �ण उसने िनण�य िलया। म� इस ब�े 

को घर दूँगी संसार का हर सुख दूँगी। उसका 

�वर यह कहते �ए काँप रहा था और आँख� 

नम हो चली थ�। और �वर काँपने लगा 

उसका। 

डॉ�टर ितवारी ने �यार से उसक� िसर पर 

हाथ रखा और बोले- म� जानता था िक तुम 

यही िनण�य लोगी। इसिलए म�ने वक़�ल को भी 

बुला िलया ह�। हम अभी सारी क़ानूनी 

औपचा�रकताए पूरी कर�गे। आओ मेर� साथ। 

म��मु�ध सी मीतू उनक� पीछ� चल दी। 

क�छ ही घंट� म� सारी क़ानूनी औपचा�रकता 

पूरी हो गई और वह माँ बन गई। िकतना सुखद 

अहसास था, उसे िव�ास ही नह� हो रहा था। 

उसने अपनी इकलौती अिभ� िम� पृथा को 

फ़ोन करक� सूचना दे दी और वह �शी क� 

मार� भागती सी अ�पताल प��च गई। 

जब मीतू पृथा क� साथ उस मासूम को 

लेकर घर प��ची तो ह�रान रह गई। पूरा �टाफ़ 

वहाँ मौजूद था, सज़ा �आ घर बधाई देते सब 

लोग, उ�सव का सा वातावरण, मीतू क� 

आँख� �शी से छलक उठ�। उसक� जीवन म� 

क�छ ही घंट� म� ऐसा आक��मक प�रवत�न 

आया िक उसे समझ ही नह� आ रहा था क� 

�या कर� ?तभी ब�ा रोने लगा। इससे पहले 

वो क�छ बोलती उसक� बेहद कम�ठ और 

वफ़ादार प�रचा�रका सुमन ने आकर कहा- 

मैडम ! आप िचंता न कर�। म�ने अपने चार 

ब�े पाले ह�, आज से यह मेरी िज़�मेदारी ह�। 

मीतू क� िज़ंदगी �िशय� से भर गई। अब 

वो पहले जैसी हो गई म�त िबंदास, िज़ंदगी क� 

हर पल को जीने वाली। मीतू क� माता-िपता 

आए। ख़बर सुनते ही पहले तो आ�ोश 

िदखाया िक यह सब �या हमसे पूछा तक 

नह�। अक�ले इतनी बड़ी िज़�मेदारी क�से 

उठाओगी आिद आिद। पर मािनक को देखते 

ही वे तो बस उसे िनहारते ही रह गए क�छ ना 

बोल सक�। 

माँ ने भर� गले से बस इतना कहा - यह 

न�हा फ़�र�ता हमारी बेटी क� िज़ंदगी सवँ ारने 

आया ह� उसे स�पूण�ता देने आया ह�। और पापा 

नम आँख� से बस मु�क�रा िदए। 

समय गुज़रने लगा। मािनक को देखकर 

कोई कह ही नह� सकता था क� वह मीतू क� 

संतान नह� ह�। कभी-कभी वह सोचती �या 

मजबूरी रही होगी उस लड़क� क� जो अपनी 

ही संतान को �यागने को िववश थी। उसने बस 

एक झलक उस लड़क� को देखा था दूर से। 

डॉ�टर साहब नह� चाहते थे, उनको पता चले 

िक िकसने उनक� ब�े को गोद िलया था। 

एक िदन ऐसे ही बात�- बात� म� मीतू ने 

डॉ�टर साहब से कहा भी क� जब मािनक 

बड़ा हो जाएगा सब समझने लगेगा तो म� उसे 

उसक� माँ से एक बार ज़�र िमलाना चा��गी। 

डॉ�टर साहब मु�क�रा िदए, बोले - तब क� 

तब देखना। 

िदन भर मीतू काम म� �य�त रहती और 

जब घर आती तो मािनक को देखकर सारी 

थकान भूल जाती। वह और पृथा ब�त म�ती 

करत� मािनक क� साथ। मीतू जो िज़ंदगी जीना 

ही शायद भूल गई थी अब उसका लगता वह 

सब क�छ कर� जो उसका मन चाहता ह�। एक 

िदन तो वो पृथा से बोले पता ह� मेरा दो काम 

करने का बड़ा मन ह�, एक तो चाट का ठ�ला 

लगाने का और िफर उसने ह�स कर कहा-

दूसरा �ब तेज़ ट��सी चलाने का। िफर तो 

दोन� ही ह�सते- ह�सते दोहरी हो ग�। 

यूँ ही समय गुज़रता चला गया और देखते 

ही देखते मािनक बड़ा होने लगा। ब�त �यारा 

और ब�त समझदार। बस मीतू को एक ही 

िचंता होती िक जब वह सब ब�� को देखकर 

अपने पापा क� बार� म� पूछ�गा तो वह �या 

कह�गी। यह सवाल उसे भीतर ही भीतर 

सालता था और तब वो कमज़ोर पड़ने लगती 

थी। िफर सोचती म� इसे सब सच बता दूँगी पर 

सच जानने क� भी तो एक उ� होती ह�। क�सी 

�िति�या होगी उसक� ? �या उसे नह� लगेगा 

िक उसक� माँ ने उसे �यूँ छोड़ िदया ? उसक� 

पापा कौन ह� ? िकतने ही सवाल उसे भेद द�गे। 

नह� वह उसे नह� बताएगी। उसने तय कर 

िलया। पर कब तक न�ह� मन म� उठते सवाल� 

को वह रोक सकती थी। मािनक चार वष� का 

हो गया और एक िदन उसने पूछ ही िलया माँ 

सब ब�� क� पापा ह� पर मेर� नह� ह� ऐसा �यूँ? 

मीतू ने उसे उलझा िदया देखो जैसे तु�हार� 

दो�त बॉबी क� माँ नह� ह� ऐसे ही। मािनक िफर 

खेलने लगा। उसी िदन शाम को उसक� बहन 

गीतू और उसक� पित राजीव आए। मीतू को 

अनमनी सी देख उ�ह�ने पूछा िक बात �या ह�?

मीतू ने अपना डर उ�ह� बताया तो राजीव 

ह�स कर बोला अर�। पर�शान होने क� कोई बात 

नह�। आज से मािनक भी मुझे पापा ही कह�गा 

हमार� आयुष क� तरह। मीतू क� मन का बोझ 

ह�का हो गया। ऐसे भी गीतू और राजीव उ�ह� 

ब�त �यार करते थे। हर सुख दुःख म� साथ 

खड़� रहते। सब क�छ ब�त अ�छा चल रहा 

था। 

एक िदन राजीव ने सबको साथ लेकर 

आगरा जाने का काय��म बनाया। मीतू भी 

ब�त समय से कह� नह� गई थी। सब �शी- 

�शी ��न से आगरा जाने क� िलए �ट�शन प��चे

राजीव ब�� क� िलए खाने-पीने का 

सामान िदलवाने गया था। मीतू गीतू सामान क� 

पास खड़ी थी। एक अधेड़ सी उ� क� ��ी 

उ�ह� देखे जा रही थी। उ�ह� बड़ा अजीब सा 

लग रहा था िक तभी वो ��ी उनक� पास आई 

और बड़� संकोच से उसने सौ �पए का नोट 

उसक� हाथ म� रखा और बोली यह अपने बेट� 

को दे देना। मीतू को ह�रान देख वह बोली यह 

उसक� नानी का आशीवा�द ह�। वे स� रह ग�। 

उ�ह� ऐसे देख वह बोली आपने मुझे नह� देखा 

पर म�ने अ�पताल म� िछपकर आपको देखा था 

िक कौन देवी ह� जो मेर� नाती का जीवन 

सँवारने आई ह�। वरना म� आभागी तो उसे 

दुलार भी ना सक�। उसने अपनी नम आँख� 

प�छी और भीड़ म� गुम हो गई। 

वह तो हत�भ-सी खड़ी रह गई। यहाँ तक 

िक राजीव आया तो भी क�छ न बता सक� 

�यूँिक ब�े साथ थे। और िफर चुप रहना ही 

�ेय�कर समझा उ�ह�ने। 

��न म� मीतू बार-बार उस लड़क� क� बार� 

म� सोचती रही। क�से उसने अपने िजगर क� 

ट�कड़� को अलग िकया होगा अपने से। वो तो 

मािनक को एक पल भी दूर नह� होने दे 

सकती। मीतू क� आँख भर आ�। 

व�त पंख लगाकर उड़ गया। मािनक 

मेिडकल क� पढ़ाई करने हॉ�टल म� था। रोज़ 

मीतू को फ़ोन करता और सारी बात बताता। 

एक अट�ट �र�ता था उनम�। वो माँ कम दो�त 

�यादा थी। 

एक िदन मािनक ने फ़ोन करक� पूछ - माँ 

म� अिभनव क� साथ उसक� घर जैसलमेर चला 

जाऊ� �या ? मीतू ने हाँ कर दी। वह अिभनव 

से िमल चुक� थी अ�छा लड़का था। 

अिभनव क� घर मािनक को ब�त �यार 

िमला। मािनक ने लौटकर मीतू को बताया -

माँ। वो ब�त अ�छ� लोग ह�। उसक� दादी ने 

मुझे ब�त �यार िकया। उसक� एक बुआ भी ह� 

माँ। ब�त �यारी सी। उ�ह�ने शादी नह� क�। 

ब�त चुप रहती ह�। िकसी से �यादा बात नह� 

करती। बस मुझे ब�त �यार से देखती रहती 

थी। िफर पता ह� माँ �या �आ एक िदन ? �या 

�आ ? मीतू उसक� �शी देखकर �श थी। 

उसने पूछा। माँ एक िदन उसक� बुआ क� 

तिबयत ब�त ख़राब हो गई। उ�ह� �न देने क� 

ज़�रत थी उसी समय पर िकसी का �लड 

मैच ही नह� �आ। िफर ? मीतू भी घबरा सी 

गई। िफर म�ने अपना �लड दे िदया। माँ 

आपको तो पता ही ह� मेरा �लड �ूप ओ 

पॉिज़िटव ह� यूिनवस�ल डोनर। मािनक बोला - 

माँ ठीक िकया न म�ने ? आप ही तो कहती ह� 

िकसी क� जान बचाना पु�य होता ह�। मीतू ने 

मु�क�रा कर उसे गले से लगा िलया। 

पता ह� माँ उनक� जान बच गई उस िदन। 

मीतू आ�ाद से भर गई। इतनी छोटी सी उ� 

और इतना समझदार मेरा ब�ा ! अपनी 

परव�रश पर उसे गव� �आ। उसे लगा उसका 

जीवन साथ�क हो गया मािनक को इतने अ�छ� 

सं�कार देकर। 

अर� माँ ! देखो अब म� आपको वहाँ क� 

फ़ोटो िदखाता ��। यह रहा अिभनव का �यारा 

सा घर और यह उसक� माँ - पापा, और यह 

उसक� बुआ और उसक� दादी। देखो माँ 

िकतनी �यारी सी ह� न उसक� बुआ, इनको ही 

तो म�ने �न देकर इनक� जान बचाई माँ। 

तभी फ़ोन क� घंटी बजी। मािनक बोला माँ 

तुम देखो ज़रा म� आता �� एक दो�त का फ़ोन 

ह�। मीतू क� हाथ म� त�वीर थी और वह सोच 

रही थी िक इ�ह� कहा देखा ह� ? तभी अचानक 

जैसे िबजली सी क�धी। उफ़ िकतने वष� बीत 

गए शायद 14 वष� पहले वो आगरा क� या�ा, 

�ट�शन वह ��ी 100 का नोट थमाना, एकदम 

सब क�छ जैसे साफ़ हो गया। यह ��ी तो 

मािनक क� नानी ह� और यह साथ म� शायद... 

उसका िदल ज़ोर से धड़कने लगा। 

अनजाने ही सही मािनक ने अपनी 

ज�मदाियनी जननी का क़ज़� चुका िदया। मीतू 

क� आँख� से अनवरत अ�ुधार बह रही थी।

000 
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रचना �ीवा�तव क� किवताएँ 

पता न चला

 

संधष� क� चने चबाते

दाँत कब

असली से नकली हो गए

पता न चला

चौड़ा सीना, झुकती कमर

कब �आ, 

आँख� म� मोितया कब उतरा 

पता न चला

पूर� घर से

कब एक 'कोना'अपना �आ

पता न चला

पता चला तो बस यह 

िक जीवन भर का अनुभव

बासी और पुराना हो गया ह�

हमारी बात� क�

िकताब म� लग चुक� ह� दीमक

कोई कबाड़ी भी

न देगा अब दाम इसका

उ� क� चौथी अव�था

महकाती नह� घर को

पुराने फन�चस� सा बोझ बन जाती ह�। 

000

उ� क� साँझ म� 

सुनो

तु�हार� िपंजर �ए हाथ� क�

चटकती नस� म�

मेरी भावनाएँ 

आज भी दौड़ती ह�

तु�हार� चेहर� क� झु�र�याँ 

मेर� अनुभव� का िठकाना ह�

आँख� क�

इन �याह घेर� म� 

मेरी ग़लितय� ने पनाह ली ह�

आंट� म�

न जाने िकतने बार

गुँथी ह�

तुमने बेबिसयाँ

पर चूिड़य� क� खनक म�

आने न दी उदासी

उ� क� साँझ म�

एक तुम ही उजाला हो

सुनो, 

मुझे

मुझसे पहले छोड़ क� न जाना

000

एक बेल

एक बेल

जो सहार� क� तलाश म� िनकली

तुमसे िलपटी

और तु�हारी होक� रह गई

तु�हारी पीठ पर

उतार� उसने

बहार� क� कई र�ग 

हथेिलय� म� िखलाए गुलाब

उसने उतनी ही धूप ली

िजतनी तुमने दी 

हवा क� टहनी पर

उतना ही झूली 

िजतना तुमने चाहा

धरा क� उस छोट� ट�कड़� को

घर कहती रही

िजस पर तुमने इशारा िकया

एक रोज़ अचानक िगरने लगी

कट-कट क� वो

पीले पड़� अपने प�� को समेटती

मुरझाए फ�ल� क�

पंखुिड़याँ उठती

अपनी ही लाश पर

ब�त देर रोती

घूल म� समा गई 

उस रोज़ तुमने उससे कहा था

"और िकतन� क� िलए

बह� ह� ऐसे ही

भावनाएँ तु�हारी "

000

औरत

िचंता� को गु�क क� तरह फ�क

िबिटया क� साथ

इ�खट -दु�खट खेलती ह�

अपनी इ�छा� को

रोिटय� म� बेल

घर म� परोसती ह� �वाद

पित, बेट� क� बीच

मतभेद� को

कभी आँचल म� बाँधती

कभी धागे- धागे सुलझाती ह�

अपने मान को बुझा

िगलाफ म� कढ़ा फ�ल बन

सेज महकाती ह�

�र�ते क� ओढ़नी

पर, टाँकती ह� �याग का गोटा

रात जब बुनती ह�

सभी क� आँख� म� सपने

उसक� अ�दर क�

मासूम गुिड़या जगाती ह�

उसको, उसक� होने का

अहसाह िदलाती ह�

औरत को िमलजाती ह� ऊजा�

वो शु� करती ह�

नया िदन

और

िफर होती ह� तैयार

अपने अलावा सभी क� िलए जीने को। 

000
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बु� मु�क�रा रह� ह� 

बु� मु�क�रा रह� ह� मंद-मंद

यह दुिनया अब भी वैसी ह� 

जैसी अब तक ह� 

और आगे भी रह�गी

और बु� ऐसे ही मु�क�राते रह�गे

�यूँिक उ�ह�ने जान िलया ह� 

संसार क� सभी व�तुएँ न�र ह�

इसिलए न खोने का संताप उ�ह� ह�

और न पाने क� चाह क� उ�सुकता 

वे जो अनिभ� बने बैठ� ह� 

यहाँ छोट� से जीवन क� लालसा म� 

िक हमने पा िलया ह�

अभी और पाना ह�

�म म� ह� 

पाना और पाने क� बाद क� ��थित से 

इसी च� म� हम चलते चले जा रह� ह� 

इसिलए बु� मु�क�रा रह� ह�

वो मु�क�रा रह� ह� 

हमारी इस मूढ़ता पर िक 

हम सब होड़ म� लगे �ए ह� 

अपना सव��े� लगाने म� जताने म� 

म� ही सब क�छ ��

मेरी स�ा मेरा ओहदा 

क� झूठी शान ओ शौक़त क� 

िकसी का िबगाड़ कर जो अपना सवँ ारते ह� 

यह िनयित को क़तई गवारा नह� होता

इसिलए बु� मु�क�रा रह� ह�

हमारी अनिभ�ता पर

बु� इसिलए भी मु�क�रा रह� ह� 

लोग अपनी झूठी आ�था क� चलते

बेजान मूित�य� पर चढ़ावा चढ़ा रह� ह�

दान पेिटय� म� दान कर रह� ह�

जबिक पास ही िकसी कोने म� 

दुःख ग़रीबी और भूख से बेहाल 

हमारा भारत िदन काट रहा ह�

तंगहाली म� जीवनयापन कर रहा ह� 

और हम मूित�य� को सजाने म� 

रथ या�ा िनकालने म� 

आ�था क� नाम पर 

अपना मनोरथ िस� करने म� लगे �ए ह�

अब कोई ई�र यहाँ अवतार नह� लेना 

चाहता

िक जब-जब धम� क� हािन हो 

म� इस संसार का उ�ार करने ह�तु �कट 

होऊ�

किलयुग क� दु��भाव से 

आ�था भी डगमगा गई ह�

इसिलए देव� का िसंहासन नह� डोलता

अवतार सतयुग �ेता �ापर तक ही थे

अब कोई उ�े�य नह� रहा 

�यूँ आना चाह�गा कोई ई�र यहाँ

शायद भी� हो गया ह� 

�यूँिक यहाँ हम सब ई�र होने का द�भ 

भर� बैठ� ह� 

उसे शायद कोई और �लोब िमल गया ह�

ऐसा �लोब जहाँ वे शांित ह�तु 

अपनी लीलाएँ करता रह�। 

बु� इसिलए मु�क�रा रह� ह�

िक तुमने िश�ा का �यापार बनाया

गु� चेले म� होड़ लगी ह�

हाँ म� हाँ करनी ह�

चाट�का�रता ही अ�वल आने क� सीढ़ी बन 

गई ह�

अब सीखना नह� पड़ता 

जब तलक गु� �ोण ह� 

एकल�य क� अँगूठ� कटते रह�गे

या कटवा िदए जाएँगे

�ितभा िकसी क� दबाने से दबती नह� ह�

पर यह भूल चुक� ह� िक मन को क�से 

काटोगे

हौसले को क�से हराओगे

000

�ाथ�नाएँ मूक हो चुक� ह�

�ाथ�नाएँ अब मूक हो चुक� ह�

यातना� क� ची�कार सुनते-सुनते

दूर कह� गोली चलती ह� 

कह� हथगोला फ�का जाता ह�

भूिम क� गभ� को िगराने क� िलए

तािक िफर से कोई न�ल और फ़सल न हो 

सक�

अब इस युग म� कोई क��ण नह� ह�

जो किन� पर गोवध�न धारण कर�

और अपने मसीहा होने का �माण दे

आज हर �ांत म�, हर रा�य म�, हर गली म�, 

हर नु�कड़ म�

मसीहा अपने नाम क� िड�ी लेकर बैठ� ह�

मसीहा� क� कालोिनयाँ ह�

अब किन� हो, अनािमका हो 

तज�नी हो या म�यमा हो

सब आपस म� िमलकर मु�ी तो बनती ह�

पर क�चलने क� िलए

हर उस वग� को जो ऊपर उठना चाहता ह�

अतः �ाथ�ना� क� िलए 

अब कोई जगह शेष नह� ह�

�य�िक, जबसे फ़सल� का मोल िगरा ह�

तबसे हमारा िकसान भाई िनढ़ाल हो गया ह� 

उसक� पास अपना जीवन 

ख़�म करने क� िसवाय क�छ बचा नह� ह�

�ाथ�ना� से क�छ हािसल नह� होता

�य�िक, मानवता अपने बंद घर� क� 

अलग-अलग कोन� म� 

�ाथ�ना� से कोस� दूर हो चुक� ह�

सोई �ई चेतना मर� क� समान ह�

आप मठ, म��दर बनाओ, 

मूित�याँ बनाओ, भारत न बनाओ

पर िकसी को उसका हक़दार न बनने दो

यह हमारा लोकतं� नह� क�त�� ह�

इसिलए �ाथ�नाएँ अब मूक हो चुक� ह�। 

000

डॉ. संगम वमा� 

सहायक �ा�यापक, िह�दी िवभाग, 

पीजीजीसीजी-42, चंडीगढ़

मोबाइल-9877467104
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पता न चला

 

संधष� क� चने चबाते

दाँत कब

असली से नकली हो गए

पता न चला

चौड़ा सीना, झुकती कमर

कब �आ, 

आँख� म� मोितया कब उतरा 

पता न चला

पूर� घर से

कब एक 'कोना'अपना �आ

पता न चला

पता चला तो बस यह 

िक जीवन भर का अनुभव

बासी और पुराना हो गया ह�

हमारी बात� क�

िकताब म� लग चुक� ह� दीमक

कोई कबाड़ी भी

न देगा अब दाम इसका

उ� क� चौथी अव�था

महकाती नह� घर को

पुराने फन�चस� सा बोझ बन जाती ह�। 
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उ� क� साँझ म� 

सुनो

तु�हार� िपंजर �ए हाथ� क�

चटकती नस� म�

मेरी भावनाएँ 

आज भी दौड़ती ह�

तु�हार� चेहर� क� झु�र�याँ 

मेर� अनुभव� का िठकाना ह�

आँख� क�

इन �याह घेर� म� 

मेरी ग़लितय� ने पनाह ली ह�

आंट� म�

न जाने िकतने बार

गुँथी ह�

तुमने बेबिसयाँ

पर चूिड़य� क� खनक म�

आने न दी उदासी

उ� क� साँझ म�

एक तुम ही उजाला हो

सुनो, 

मुझे

मुझसे पहले छोड़ क� न जाना

000

एक बेल

एक बेल

जो सहार� क� तलाश म� िनकली

तुमसे िलपटी

और तु�हारी होक� रह गई

तु�हारी पीठ पर

उतार� उसने

बहार� क� कई र�ग 

हथेिलय� म� िखलाए गुलाब

उसने उतनी ही धूप ली

िजतनी तुमने दी 

हवा क� टहनी पर

उतना ही झूली 

िजतना तुमने चाहा

धरा क� उस छोट� ट�कड़� को

घर कहती रही

िजस पर तुमने इशारा िकया

एक रोज़ अचानक िगरने लगी

कट-कट क� वो

पीले पड़� अपने प�� को समेटती

मुरझाए फ�ल� क�

पंखुिड़याँ उठती

अपनी ही लाश पर

ब�त देर रोती

घूल म� समा गई 

उस रोज़ तुमने उससे कहा था

"और िकतन� क� िलए

बह� ह� ऐसे ही

भावनाएँ तु�हारी "

000

औरत

िचंता� को गु�क क� तरह फ�क

िबिटया क� साथ

इ�खट -दु�खट खेलती ह�

अपनी इ�छा� को

रोिटय� म� बेल

घर म� परोसती ह� �वाद

पित, बेट� क� बीच

मतभेद� को

कभी आँचल म� बाँधती

कभी धागे- धागे सुलझाती ह�

अपने मान को बुझा

िगलाफ म� कढ़ा फ�ल बन

सेज महकाती ह�

�र�ते क� ओढ़नी

पर, टाँकती ह� �याग का गोटा

रात जब बुनती ह�

सभी क� आँख� म� सपने

उसक� अ�दर क�

मासूम गुिड़या जगाती ह�

उसको, उसक� होने का

अहसाह िदलाती ह�

औरत को िमलजाती ह� ऊजा�

वो शु� करती ह�

नया िदन

और

िफर होती ह� तैयार

अपने अलावा सभी क� िलए जीने को। 
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बु� मु�क�रा रह� ह� 

बु� मु�क�रा रह� ह� मंद-मंद

यह दुिनया अब भी वैसी ह� 

जैसी अब तक ह� 

और आगे भी रह�गी

और बु� ऐसे ही मु�क�राते रह�गे

�यूँिक उ�ह�ने जान िलया ह� 

संसार क� सभी व�तुएँ न�र ह�

इसिलए न खोने का संताप उ�ह� ह�

और न पाने क� चाह क� उ�सुकता 

वे जो अनिभ� बने बैठ� ह� 

यहाँ छोट� से जीवन क� लालसा म� 

िक हमने पा िलया ह�

अभी और पाना ह�

�म म� ह� 

पाना और पाने क� बाद क� ��थित से 

इसी च� म� हम चलते चले जा रह� ह� 

इसिलए बु� मु�क�रा रह� ह�

वो मु�क�रा रह� ह� 

हमारी इस मूढ़ता पर िक 

हम सब होड़ म� लगे �ए ह� 

अपना सव��े� लगाने म� जताने म� 

म� ही सब क�छ ��

मेरी स�ा मेरा ओहदा 

क� झूठी शान ओ शौक़त क� 

िकसी का िबगाड़ कर जो अपना सवँ ारते ह� 

यह िनयित को क़तई गवारा नह� होता

इसिलए बु� मु�क�रा रह� ह�

हमारी अनिभ�ता पर

बु� इसिलए भी मु�क�रा रह� ह� 

लोग अपनी झूठी आ�था क� चलते

बेजान मूित�य� पर चढ़ावा चढ़ा रह� ह�

दान पेिटय� म� दान कर रह� ह�

जबिक पास ही िकसी कोने म� 

दुःख ग़रीबी और भूख से बेहाल 

हमारा भारत िदन काट रहा ह�

तंगहाली म� जीवनयापन कर रहा ह� 

और हम मूित�य� को सजाने म� 

रथ या�ा िनकालने म� 

आ�था क� नाम पर 

अपना मनोरथ िस� करने म� लगे �ए ह�

अब कोई ई�र यहाँ अवतार नह� लेना 

चाहता

िक जब-जब धम� क� हािन हो 

म� इस संसार का उ�ार करने ह�तु �कट 

होऊ�

किलयुग क� दु��भाव से 

आ�था भी डगमगा गई ह�

इसिलए देव� का िसंहासन नह� डोलता

अवतार सतयुग �ेता �ापर तक ही थे

अब कोई उ�े�य नह� रहा 

�यूँ आना चाह�गा कोई ई�र यहाँ

शायद भी� हो गया ह� 

�यूँिक यहाँ हम सब ई�र होने का द�भ 

भर� बैठ� ह� 

उसे शायद कोई और �लोब िमल गया ह�

ऐसा �लोब जहाँ वे शांित ह�तु 

अपनी लीलाएँ करता रह�। 

बु� इसिलए मु�क�रा रह� ह�

िक तुमने िश�ा का �यापार बनाया

गु� चेले म� होड़ लगी ह�

हाँ म� हाँ करनी ह�

चाट�का�रता ही अ�वल आने क� सीढ़ी बन 

गई ह�

अब सीखना नह� पड़ता 

जब तलक गु� �ोण ह� 

एकल�य क� अँगूठ� कटते रह�गे

या कटवा िदए जाएँगे

�ितभा िकसी क� दबाने से दबती नह� ह�

पर यह भूल चुक� ह� िक मन को क�से 

काटोगे

हौसले को क�से हराओगे
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�ाथ�नाएँ मूक हो चुक� ह�

�ाथ�नाएँ अब मूक हो चुक� ह�

यातना� क� ची�कार सुनते-सुनते

दूर कह� गोली चलती ह� 

कह� हथगोला फ�का जाता ह�

भूिम क� गभ� को िगराने क� िलए

तािक िफर से कोई न�ल और फ़सल न हो 

सक�

अब इस युग म� कोई क��ण नह� ह�

जो किन� पर गोवध�न धारण कर�

और अपने मसीहा होने का �माण दे

आज हर �ांत म�, हर रा�य म�, हर गली म�, 

हर नु�कड़ म�

मसीहा अपने नाम क� िड�ी लेकर बैठ� ह�

मसीहा� क� कालोिनयाँ ह�

अब किन� हो, अनािमका हो 

तज�नी हो या म�यमा हो

सब आपस म� िमलकर मु�ी तो बनती ह�

पर क�चलने क� िलए

हर उस वग� को जो ऊपर उठना चाहता ह�

अतः �ाथ�ना� क� िलए 

अब कोई जगह शेष नह� ह�

�य�िक, जबसे फ़सल� का मोल िगरा ह�

तबसे हमारा िकसान भाई िनढ़ाल हो गया ह� 

उसक� पास अपना जीवन 

ख़�म करने क� िसवाय क�छ बचा नह� ह�

�ाथ�ना� से क�छ हािसल नह� होता

�य�िक, मानवता अपने बंद घर� क� 

अलग-अलग कोन� म� 

�ाथ�ना� से कोस� दूर हो चुक� ह�

सोई �ई चेतना मर� क� समान ह�

आप मठ, म��दर बनाओ, 

मूित�याँ बनाओ, भारत न बनाओ

पर िकसी को उसका हक़दार न बनने दो

यह हमारा लोकतं� नह� क�त�� ह�

इसिलए �ाथ�नाएँ अब मूक हो चुक� ह�। 

000

डॉ. संगम वमा� 

सहायक �ा�यापक, िह�दी िवभाग, 

पीजीजीसीजी-42, चंडीगढ़

मोबाइल-9877467104

ईमेल -sangamve@gmail.com
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क�पना मनोरमा क� किवताएँ

बोलता रह�गा समय

हम डर रह� ह�

पंछी बोल रह� ह� लगातार

क�छ प�थर मोट� होते जा रह� ह�

क�छ िघसते जा रह� ह� थोड़�-थोड़� लगातार

समय िलख रहा ह� इितहास

पंछी दे रह� ह� गवाही बीते �ए समय क�

आने वाले समय क� िलए 

समय को पढ़ने वाले बना रह� ह� 

सुंदर शीष�क पं��याँ 

िलखी जाएँगी यह� चुनी �ई पं��याँ 

सुनहरी �याही से

आने वाले िदन� क� दैिनक अख़बार� म� 

अपनी नई आने वाली पीिढ़य� को 

बताया कर�गी दादी-नानी िबसूर-िबसूरकर 

महामारी क� िक़�से

हम रह� न रह� इस धरती पर 

लेिकन बनी रह�गी हवा, पानी और ह�सी 

और बनी रह�गी पृ�वी भी ��थर 

िब�क�ल टटक� ल��-सी 

चाह� िकतनी भी हो जाए गड़बड़ 

बोलता रह�गा समय 

पपीहा-कोयल क� बोली म� 

कली से फ�ल बनकर 

लटकता रह�गा समय 

मौलिसरी क� नरम डाली से। 

000

नदी चुप ह�

बोलो मत म� सपने म� ��

यह �या �आ बदल गया ह� गाँव अचानक

जमुना क� र�ती म�

जहाँ िखलते जा रह� ह� करील क�

झािड़य� पर फ�ल

हरी घास पर ितर गए ह�

जंगली सफ�द फ�ल

जमुना क� बेखौफ धारा बह रही ह�

इ�छानुसार चाल म�

िकनार� क� देह� हो रही ह� गीली

ट�ट रही ह� अकड़ उनक�

फ़�ल रह� ह� वे गीली र�ती क� बीच

िकसी गड़��रये ने बजाई ह� सीटी

���याँ बदलने लग� ह� बक�रय� म�

वह भी िबना स�ग वाली

िज�ह� दुहा जाएगा अब िदन क� आठ� पहर

पल�गे पु�ष� क� छोट� पु�ष ब�े

क�छ ���याँ ऐसी भी ह�

िज�ह�ने कर िदया ह� इनकार

बनने से बक�रयाँ

उ�ह� घूरा जा रहा ह� खा जाने क� मु�ा म�

वे घूम रह� ह� िफर भी इधर-उधर

सीख रही ह� क�छ बनने से पहले

चुनाव करने क� अ�

जो दे चुक� ह� दूध

उ�ह� बाँधकर ल�बी र�सी म�

छोड़ िदया गया ह� चरने क� िलए

खुले होने क� �म म�

वे कर रही ह� �शी का इज़हार

िममयाकर

क�छ को जबरन बदल िदया ह�

गाय- भ�स और छोट� स�ग वाली बक�रय� म�

नदी क� दूर कछार म�

िछपी ह� क�छ ���याँ ढ��ढ़ा जा रहा ह� िज�ह�

लालट�न� से

लेिकन वे अपने होने और न होने क� बीच 

म�

ख़ोज रही ह� क�छ उिचत

�या बनी रह�ग� ये ���याँ, ���याँ ही

फ�ट पड़ा एक सवाल

नदी चुप ह�

चुप ह� आसमान

हवा ने भी रोक िलए अपने पाँव

म� भी िबना िहले-ड�ले

देख रही �� मन पसंद सपना

िज�ह�ने िकया था चुनाव

बकरी, गाय और भ�स बनने का

सभी पकड़ी ग� ह�

बस िछपी �� ���याँ बन पाई ह�

नीलगाय

उ�ह� घेरा जा रहा ह� लाठी लेकर

लेिकन नीलगाएँ बनी ���याँ दौड़ गई ह�

अपने चुने �ए रा�ते पर

धड़कन � बढ़ रही थ� मेरी भी

म� भी दौड़ना चाह रही थी उनक� साथ

िफर यह िकस ने पकड़ा मेरा हाथ

आँख खुली तो देखा

छाती पर धर� थे मेर� ही हाथ

नह� उठने िदया था उ�ह� हाथ� ने

न�द ट�ट चुक� ह� मेरी

क��गी डी-कोड सपन� को। 

000

र�त होना 

नह� िदखाई पड़ती ह� 

हिसया, कटारी या तलवार 

द�रया क� हाथ म� 

िफर भी वह काटता आ रहा ह� 

लगातार प�थर� को महीन-महीन 

सिदय� से 

और दद� क� आग़ोश म� रहकर भी 

नह� िनकलती ह� चीख़ 

प�थर� क� ह�ठ� से 

भूलकर भी 

�या र�त होना 

इतना आसान होता ह�।

000

क�पना मनोरमा

वायुसेना �ट�शन सु�ोतो पाक�, नई िद�ी

मोबाइल-8953654363

ईमेल -kalpanamanorama@gmail.com 

किवताएँ

र�खा भािटया क� किवताएँ 

�र�ते छ�ट जाते घाट� पर 

�क�त जीवन म� �र�ते

अब ठहर� �ए �र�ते नह�

छ�ट जाते ह� घाट� पर

बहती मोह क� नदी से !

जब कसकर जकड़ा था

�र�त� क� बेिड़य� म� मन को

मृग मन िकसी और जगह

दमन से चाहता था मु�� !

स�चकर रखा �यार क� धूप म�

िखले �र�ते प�� से महक�

मौसम म� फ�ल िखल आए

मौसम बदला सूखे �र�ते प�े िगर� !

एक घर बनाया धीरज से

डाल सौहाद� जीवन भर का

मज़बूत घर म� ठहर बड़� �ए �र�ते

दरार� पड़ते छोड़ गए पुराना घर !

च�क� म� डाल िपसा कई बार

भूख िमटानी थी साथ पाने क�

अक�लेपन से मन कमज़ोर था

�र�त� संग अ��त�व िपस गया !

 

मीठ� लगते थे कभी �र�ते

मन क� पीड़ हर लेते थे

ज�म� का तीथ� करा देते

अंत राख छ�टती व� क� समंदर म� !

सोचा मन को स�यासी कर ल�

माटी तन म� जान मोह फ��कता 

�यान लगाकर खोलते ह� गाँठ� 

�र�ते बँधे मोह से, मोह �र�त� से !

जब छोड़ िदया व� क� समंदर म�

कभी टकराते ह� लहर� बन

कभी ठहर जाते टापू, �ीप� पर

सात� समंदर म� घूमते रहते ह� !

000

िसलवट� पड़ी िकताब जब खोलता �� 

एक उदास ल�हा िछटक दूर िगरा

साथ चल पड़ा जब खुली िकताब

क�छ नाराज़ सी ह� िज़ंदगी 

प�े दर प�े पलटते राज़ खुल रह�

शु�वाती प�� म� हया क� अदा थी

िझझक थी मन क� बात अभी कही नह�

शायरी, ग़जल अभी िलखी नह�

ज़�बात उड़ते रह� हवा म� कह�

कोर� मन म� इ�क़ का जहान बसाना ह�

इ�क़ भी क�सा आवारा ह� अजीब चाहत

जवां िदल� म� जहान आबाद करने क�

�यार क� कोपल� क� फ�टते ही चमन म�

सुख� र�गभर शोिखय� म� बसंत छा गया। 

बयां होते रह� मौसम क� िमज़ाज़ प�� पर

तु�हारा चंचल शोख िमज़ाज़ मौसम�-सा

कभी ह�स पड़ती, कभी िखल उठती

कभी बरस पड़ती, कभी �ठ जाती

और िछप जाती बादल� म� िछपा चाँद

कभी गहरी सद� रात� -सी खामोश

चु�पी साध लेती तूफ़ान आने से पहले

उस िदन िमज़ाज क�छ बदला-सा था

अज़ीब -सा स�ाटा, धूसर था िफ़ज़ा म�

अभी कई प�े खाली थे कहानी अधूरी

बा�रश� का मौसम अभी दूर था

शबनम क� बूंद� भी क�पक�पाती ठ�डी

बफ� हो चली थी उस स�ाट� म�

म� वद� म� वािदय� म� न�द म� जगा था

�ह काँप उठी थी, लगा था भय ज़ोर से

ज�बाती हो चला 

अधूरी िकताब को ताकता

ख़याल तेरा आया िदखी िसलवट� थी 

िकताब म�

क�छ कोर� प�� म� उतर आ� थी िसलवट�

खुशनुमा याद� क� िलए छोड़� थे प�े कोर�। 

अँधेरा था चाँद सूरज दोन� थे नदारत

अँधेरा िटका रहा अब हमेशा क� िलए

बा�रश� का मौसम बरसता ह� नैन� से

िज�म म� साँस� बाक� ह� धड़कन� ने बताया

जानती हो जब �ह साँस छोड़ देती ह�

िसलवट� पड़ी िकताब� साँस� लेने लगती ह�

तेर� जाने क� खबर साथ �ह जा चुक� ह�

तू िज�म बन चली गई िज�म� क� जहान से

म� न जा पाया वद� म� तेर� िज�म क� िवदाई 

म�

अ�सर िज़ंदगी नाराज़ हो जाती ह�

िसलवट� पड़ी िकताब जब खोलता ��

उदास ल�ह� म� खोकर राहत पाता ��

िज�म का बोझ ब�त बैचेन करता ह� !

000

र�खा भािटया
9305 Linden tree lane, 
Charlotte, NC-28277
मोबाइल-704-975-4849 

ईमेल-rekhabhatia@hotmail.com 

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल
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क�पना मनोरमा क� किवताएँ

बोलता रह�गा समय

हम डर रह� ह�

पंछी बोल रह� ह� लगातार

क�छ प�थर मोट� होते जा रह� ह�

क�छ िघसते जा रह� ह� थोड़�-थोड़� लगातार

समय िलख रहा ह� इितहास

पंछी दे रह� ह� गवाही बीते �ए समय क�

आने वाले समय क� िलए 

समय को पढ़ने वाले बना रह� ह� 

सुंदर शीष�क पं��याँ 

िलखी जाएँगी यह� चुनी �ई पं��याँ 

सुनहरी �याही से

आने वाले िदन� क� दैिनक अख़बार� म� 

अपनी नई आने वाली पीिढ़य� को 

बताया कर�गी दादी-नानी िबसूर-िबसूरकर 

महामारी क� िक़�से

हम रह� न रह� इस धरती पर 

लेिकन बनी रह�गी हवा, पानी और ह�सी 

और बनी रह�गी पृ�वी भी ��थर 

िब�क�ल टटक� ल��-सी 

चाह� िकतनी भी हो जाए गड़बड़ 

बोलता रह�गा समय 

पपीहा-कोयल क� बोली म� 

कली से फ�ल बनकर 

लटकता रह�गा समय 

मौलिसरी क� नरम डाली से। 

000

नदी चुप ह�

बोलो मत म� सपने म� ��

यह �या �आ बदल गया ह� गाँव अचानक

जमुना क� र�ती म�

जहाँ िखलते जा रह� ह� करील क�

झािड़य� पर फ�ल

हरी घास पर ितर गए ह�

जंगली सफ�द फ�ल

जमुना क� बेखौफ धारा बह रही ह�

इ�छानुसार चाल म�

िकनार� क� देह� हो रही ह� गीली

ट�ट रही ह� अकड़ उनक�

फ़�ल रह� ह� वे गीली र�ती क� बीच

िकसी गड़��रये ने बजाई ह� सीटी

���याँ बदलने लग� ह� बक�रय� म�

वह भी िबना स�ग वाली

िज�ह� दुहा जाएगा अब िदन क� आठ� पहर

पल�गे पु�ष� क� छोट� पु�ष ब�े

क�छ ���याँ ऐसी भी ह�

िज�ह�ने कर िदया ह� इनकार

बनने से बक�रयाँ

उ�ह� घूरा जा रहा ह� खा जाने क� मु�ा म�

वे घूम रह� ह� िफर भी इधर-उधर

सीख रही ह� क�छ बनने से पहले

चुनाव करने क� अ�

जो दे चुक� ह� दूध

उ�ह� बाँधकर ल�बी र�सी म�

छोड़ िदया गया ह� चरने क� िलए

खुले होने क� �म म�

वे कर रही ह� �शी का इज़हार

िममयाकर

क�छ को जबरन बदल िदया ह�

गाय- भ�स और छोट� स�ग वाली बक�रय� म�

नदी क� दूर कछार म�

िछपी ह� क�छ ���याँ ढ��ढ़ा जा रहा ह� िज�ह�

लालट�न� से

लेिकन वे अपने होने और न होने क� बीच 

म�

ख़ोज रही ह� क�छ उिचत

�या बनी रह�ग� ये ���याँ, ���याँ ही

फ�ट पड़ा एक सवाल

नदी चुप ह�

चुप ह� आसमान

हवा ने भी रोक िलए अपने पाँव

म� भी िबना िहले-ड�ले

देख रही �� मन पसंद सपना

िज�ह�ने िकया था चुनाव

बकरी, गाय और भ�स बनने का

सभी पकड़ी ग� ह�

बस िछपी �� ���याँ बन पाई ह�

नीलगाय

उ�ह� घेरा जा रहा ह� लाठी लेकर

लेिकन नीलगाएँ बनी ���याँ दौड़ गई ह�

अपने चुने �ए रा�ते पर

धड़कन � बढ़ रही थ� मेरी भी

म� भी दौड़ना चाह रही थी उनक� साथ

िफर यह िकस ने पकड़ा मेरा हाथ

आँख खुली तो देखा

छाती पर धर� थे मेर� ही हाथ

नह� उठने िदया था उ�ह� हाथ� ने

न�द ट�ट चुक� ह� मेरी

क��गी डी-कोड सपन� को। 
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र�त होना 

नह� िदखाई पड़ती ह� 

हिसया, कटारी या तलवार 

द�रया क� हाथ म� 

िफर भी वह काटता आ रहा ह� 

लगातार प�थर� को महीन-महीन 

सिदय� से 

और दद� क� आग़ोश म� रहकर भी 

नह� िनकलती ह� चीख़ 

प�थर� क� ह�ठ� से 

भूलकर भी 

�या र�त होना 

इतना आसान होता ह�।
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क�पना मनोरमा

वायुसेना �ट�शन सु�ोतो पाक�, नई िद�ी

मोबाइल-8953654363

ईमेल -kalpanamanorama@gmail.com 

किवताएँ

र�खा भािटया क� किवताएँ 

�र�ते छ�ट जाते घाट� पर 

�क�त जीवन म� �र�ते

अब ठहर� �ए �र�ते नह�

छ�ट जाते ह� घाट� पर

बहती मोह क� नदी से !

जब कसकर जकड़ा था

�र�त� क� बेिड़य� म� मन को

मृग मन िकसी और जगह

दमन से चाहता था मु�� !

स�चकर रखा �यार क� धूप म�

िखले �र�ते प�� से महक�

मौसम म� फ�ल िखल आए

मौसम बदला सूखे �र�ते प�े िगर� !

एक घर बनाया धीरज से

डाल सौहाद� जीवन भर का

मज़बूत घर म� ठहर बड़� �ए �र�ते

दरार� पड़ते छोड़ गए पुराना घर !

च�क� म� डाल िपसा कई बार

भूख िमटानी थी साथ पाने क�

अक�लेपन से मन कमज़ोर था

�र�त� संग अ��त�व िपस गया !

 

मीठ� लगते थे कभी �र�ते

मन क� पीड़ हर लेते थे

ज�म� का तीथ� करा देते

अंत राख छ�टती व� क� समंदर म� !

सोचा मन को स�यासी कर ल�

माटी तन म� जान मोह फ��कता 

�यान लगाकर खोलते ह� गाँठ� 

�र�ते बँधे मोह से, मोह �र�त� से !

जब छोड़ िदया व� क� समंदर म�

कभी टकराते ह� लहर� बन

कभी ठहर जाते टापू, �ीप� पर

सात� समंदर म� घूमते रहते ह� !
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िसलवट� पड़ी िकताब जब खोलता �� 

एक उदास ल�हा िछटक दूर िगरा

साथ चल पड़ा जब खुली िकताब

क�छ नाराज़ सी ह� िज़ंदगी 

प�े दर प�े पलटते राज़ खुल रह�

शु�वाती प�� म� हया क� अदा थी

िझझक थी मन क� बात अभी कही नह�

शायरी, ग़जल अभी िलखी नह�

ज़�बात उड़ते रह� हवा म� कह�

कोर� मन म� इ�क़ का जहान बसाना ह�

इ�क़ भी क�सा आवारा ह� अजीब चाहत

जवां िदल� म� जहान आबाद करने क�

�यार क� कोपल� क� फ�टते ही चमन म�

सुख� र�गभर शोिखय� म� बसंत छा गया। 

बयां होते रह� मौसम क� िमज़ाज़ प�� पर

तु�हारा चंचल शोख िमज़ाज़ मौसम�-सा

कभी ह�स पड़ती, कभी िखल उठती

कभी बरस पड़ती, कभी �ठ जाती

और िछप जाती बादल� म� िछपा चाँद

कभी गहरी सद� रात� -सी खामोश

चु�पी साध लेती तूफ़ान आने से पहले

उस िदन िमज़ाज क�छ बदला-सा था

अज़ीब -सा स�ाटा, धूसर था िफ़ज़ा म�

अभी कई प�े खाली थे कहानी अधूरी

बा�रश� का मौसम अभी दूर था

शबनम क� बूंद� भी क�पक�पाती ठ�डी

बफ� हो चली थी उस स�ाट� म�

म� वद� म� वािदय� म� न�द म� जगा था

�ह काँप उठी थी, लगा था भय ज़ोर से

ज�बाती हो चला 

अधूरी िकताब को ताकता

ख़याल तेरा आया िदखी िसलवट� थी 

िकताब म�

क�छ कोर� प�� म� उतर आ� थी िसलवट�

खुशनुमा याद� क� िलए छोड़� थे प�े कोर�। 

अँधेरा था चाँद सूरज दोन� थे नदारत

अँधेरा िटका रहा अब हमेशा क� िलए

बा�रश� का मौसम बरसता ह� नैन� से

िज�म म� साँस� बाक� ह� धड़कन� ने बताया

जानती हो जब �ह साँस छोड़ देती ह�

िसलवट� पड़ी िकताब� साँस� लेने लगती ह�

तेर� जाने क� खबर साथ �ह जा चुक� ह�

तू िज�म बन चली गई िज�म� क� जहान से

म� न जा पाया वद� म� तेर� िज�म क� िवदाई 

म�

अ�सर िज़ंदगी नाराज़ हो जाती ह�

िसलवट� पड़ी िकताब जब खोलता ��

उदास ल�ह� म� खोकर राहत पाता ��

िज�म का बोझ ब�त बैचेन करता ह� !
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र�खा भािटया
9305 Linden tree lane, 
Charlotte, NC-28277
मोबाइल-704-975-4849 

ईमेल-rekhabhatia@hotmail.com 

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल
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नंदा पा�ड�य क� किवताएँ 

बंद िकताब

एक बंद पड़ी

िकताब थी वो,

िजसने न धूप देखी 

न वसंत देखा

न पूस क� रात देखी

न पतझड़ क� िदन देखे

िजसने न झरने देखे

न पहाड़ देखा

�य�िक..... िकसी ने उसे पढ़ा ही नह�

इस िकताब क� प�े को पलट कर

तुमने उसक� िज़ंदगी पलट दी....!

000

�ेम म� पु�ष

देखा ह� म�ने !

अ�सर �ेम म� पु�ष� को यायावर बनते

नारी �वभाव क� एक-एक जिटल 

पगड�िडय� से उसका प�रिचत होना...

उसे अपनी या�ा 

कब और कहाँ से शु� करना ह�

कहाँ �कना ह�

िकस मोड़ से मुड़ना ह�, 

और कहाँ प��चना ह�

उसे सब पता होता ह� 

वह जानता ह� िक

कब उसे सुनसान िकनार� पर

भटक� �ई हवा संग चलना ह� और कब 

कल-कल बहती �ई

नदी क� बीच उतरना ह�

उसे बखूबी पता होता ह� िक

�ेम क� नाटक�य आवेश को

कब पव�तीय स�रता क� तरह

धीमे-धीमे बहाना ह� 

और कब समु� क� उफनती �ई ढ�प बन

सब क�छ साथ बहा ले जाना ह�

उसका हर जगह

जंगली झाड़ बन उग आना और

अमरबेल क� तरह

धीर�-धीर� अपने आस-पास क�

खूबसूरत दुिनया को अपन े लपेट� म� लेकर 

प�च को तब तक कसते चले जाना

जब तक िक

सारी खुिशय� को अपने मन-पसंद क� �याले 

म� घ�ट कर पी नह� लेता ह�

बाद उसक� सार� बंधन को 

ऐसे तोड़ कर जाता ह�

जैसे,

जूते क� लेस म� गाँठ पड़ने पर उसे तोड़ कर 

फ�क िदया जाता ह�

िफर अंदर उठते िहचकोले म�, �वयं को 

सँभलते �ए

अपनी िवजय-कामना का ज�न मनाते �ए 

िनकल पड़ता ह� 

िकसी नए रा�ते क� तलाश म�......!
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कठपुतली

कठपुतली �� म�,

मृदंग क� बोल पर नाचती कठपुतली ..

मेर� हर अंग म� �ेम का आवेग

पव�तीय स�रता क� तरह

तब तक बढ़ता जाता ह�

जब तक िक म�,

उसक� गहराई म�

आक�ठ तक ड�ब नह� जाती

म� �ेम क� सव�� िशखर को

अपने आिलंगन म�

बटोरना जानती �� 

िवड�बनाएँ ऐसी िक

मेरी डोर दूसर� क� हाथ� म�

होते �ए भी

मुझे, मेर� पैर� म�

संतुलन बनाए रखना आता ह�

अपनी हर प�र��थित पर

मेरी पकड़ मज़बूत ह�

संशय और अिन�य क� हर भाव को

शरद क� सूखे प�� क� तरह

झड़ना आता ह� मुझे

उलाहना, राग और िवराग क�

छोट�-छोट� भंवर म� ड�बे

मेर� मन क� साँकल को

िजसने भी खटखटाना चाहा

साँकल ट�ट कर उसी क� हाथ आ गई

मेर� अंदर क� नदी म�

इतना उफ़ान

इतना तूफ़ान

इतनी खुशी

इतनी उदासी और

इतनी छटपटाहट ह�

िक काश!!

इन सबक� पार जाने क� िलए भी

कोई डोर होती

मु�� क� डोर….

हाँ ! म�,

डोर क� �ेम-पाश म� बँधी 

कठपुतली �� ..!
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नंदा पा�ड�य, �ारा ए. क�. पा�ड�य, िवशेष 

सिचव(झारखंड सरकार), �लैट नंबर 

2बी,सूरज अपाट�म�ट ह�रहर िसंह रोड 

मोरहाबादी रांची, झारखंड, 

िपन-834008

मोबाइल-7903507471

�याम सुंदर ितवारी क� गीत 
 

िलख समय क� �लेट पर 

अब ज़रा इस िज़ंदगी को, 

िलख समय क� �लेट पर।  

फट चुक� ह� कई प�े, 

मु��कल� क� गेट पर।  

कभी मन गुमसुम रहा। 

कभी बाँधे शािमयाने, 

कभी म� और तुम रहा। 

आ सजा ल� िफर नई िडश, 

िज़ंदगी क� �लेट पर।  

आदमी ह� आदमी सा, 

रह ज़रा बनकर कभी। 

छोड़ रोना और धोना, 

आज बस जी ले अभी। 

आ ज़रा मैदान म�, 

ले ग�द अपने बैट पर।  

इस धरा पर एक सपना, 

एक घर तेरा भी ह�। 

िलखे जीवन गीत म�, 

एक अंतरा तेरा भी ह�। 

 िफ़�म होगी िहट ज़रा, 

एक गीत अपना सैट कर। 
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खुिशय� क� पल 

खुिशय� क� पल छोट� छोट�, 

दुख और दद� बड़�। 

अपनेपन क� प�रभाषाएँ,

समझा नह� समाज। 

खोते रह� िवनीत भाव हम,

अपमािनत �ई लाज। 

उलझा यह मन मोहजाल म�,

पहने �वण� कड़�।  

वह जो सीिमत ह�, 

सीमाएँ भूल गया। 

काली प�ी बँधी आँख पर,

काँट� तौल गया। 

युग क� यह दुद�शा देखता,

ब�धक स�य खड़�।  

सच क� प�रवार� म� लेिकन,

िह�मत क� भी अंश। 

बोल�गे ब�धन अपन� क�,

रोक�गे िव�वंस। 

समय बदल कर खोलेगा,

वे �ार जो ब�द पड़�।  
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अपनी अपनी प�रभाषाएँ

 

अपनी अपनी प�रभाषाएँ, 

अपने अपने योग।  

अपने अपन� म� खोए ह�, 

अपने अपने लोग।  

जीवन ह� बस सपन� का घर, 

चाँदी क� दीवाल�। 

िजसको देखो उसने मन म�, 

�वण� कबूतर पाले। 

िज�हा का अपना �वारथ ह�,

अपने अपने भोग।  

स��या क� म�ती म� भूले,

भोर �भाती गाना। 

घर क� ट�टी दीवार� ह�,

�आ िवदेशी नाना। 

अपने-अपने दद� सभी क�,

अपने-अपने रोग।  

000

जल�लावन िफर

जल�लावन िफर तोड़ रहा ह�,

तटब�ध� को॥

मन क� अमराई खुिशय� क�,

अनुबंध� को ॥

दूर हो गए ब�त िकनार�,

�ार खड़� ह� नचते धार�।

�ाथ�नाएँ सब प�त �ई ह�,

मा�यताएँ सब �व�त �ई ह� ।

रावण कोई रोक रहा ह�,

�वर र��� को ॥

सुबह हो रही िबन सिवता क�,

बोल नह� बनते किवता क� ।

र�ते गिलयाँ ��त �ई ह�,

सारी सभा िनर�त �ई ह� ।

कौन सुनेगा  दुःख क�

इन क��तल छ�द� को ॥

िवपदा� क� बरखा म� भी,

सदा हौसले खड़� रह� ह� ।

सुिवधा� ने िनरसा िफर भी,

घास घ�सले अड़� रह� ह� ।

मन क� ये ज�बात बुन�गे,

नव ग�ध� को ॥

मन क� अमराई खुिशय� क�

अनुबंध� को ॥

000

�याम सुंदर ितवारी

सुखदा, 05, रमा कॉलोनी, ख�डवा म.�. 

450001

मोबाइल-9425927717

गीतकिवताएँ
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नंदा पा�ड�य क� किवताएँ 

बंद िकताब

एक बंद पड़ी

िकताब थी वो,

िजसने न धूप देखी 

न वसंत देखा

न पूस क� रात देखी

न पतझड़ क� िदन देखे

िजसने न झरने देखे

न पहाड़ देखा

�य�िक..... िकसी ने उसे पढ़ा ही नह�

इस िकताब क� प�े को पलट कर

तुमने उसक� िज़ंदगी पलट दी....!

000

�ेम म� पु�ष

देखा ह� म�ने !

अ�सर �ेम म� पु�ष� को यायावर बनते

नारी �वभाव क� एक-एक जिटल 

पगड�िडय� से उसका प�रिचत होना...

उसे अपनी या�ा 

कब और कहाँ से शु� करना ह�

कहाँ �कना ह�

िकस मोड़ से मुड़ना ह�, 

और कहाँ प��चना ह�

उसे सब पता होता ह� 

वह जानता ह� िक

कब उसे सुनसान िकनार� पर

भटक� �ई हवा संग चलना ह� और कब 

कल-कल बहती �ई

नदी क� बीच उतरना ह�

उसे बखूबी पता होता ह� िक

�ेम क� नाटक�य आवेश को

कब पव�तीय स�रता क� तरह

धीमे-धीमे बहाना ह� 

और कब समु� क� उफनती �ई ढ�प बन

सब क�छ साथ बहा ले जाना ह�

उसका हर जगह

जंगली झाड़ बन उग आना और

अमरबेल क� तरह

धीर�-धीर� अपने आस-पास क�

खूबसूरत दुिनया को अपन े लपेट� म� लेकर 

प�च को तब तक कसते चले जाना

जब तक िक

सारी खुिशय� को अपने मन-पसंद क� �याले 

म� घ�ट कर पी नह� लेता ह�

बाद उसक� सार� बंधन को 

ऐसे तोड़ कर जाता ह�

जैसे,

जूते क� लेस म� गाँठ पड़ने पर उसे तोड़ कर 

फ�क िदया जाता ह�

िफर अंदर उठते िहचकोले म�, �वयं को 

सँभलते �ए

अपनी िवजय-कामना का ज�न मनाते �ए 

िनकल पड़ता ह� 

िकसी नए रा�ते क� तलाश म�......!

000

कठपुतली

कठपुतली �� म�,

मृदंग क� बोल पर नाचती कठपुतली ..

मेर� हर अंग म� �ेम का आवेग

पव�तीय स�रता क� तरह

तब तक बढ़ता जाता ह�

जब तक िक म�,

उसक� गहराई म�

आक�ठ तक ड�ब नह� जाती

म� �ेम क� सव�� िशखर को

अपने आिलंगन म�

बटोरना जानती �� 

िवड�बनाएँ ऐसी िक

मेरी डोर दूसर� क� हाथ� म�

होते �ए भी

मुझे, मेर� पैर� म�

संतुलन बनाए रखना आता ह�

अपनी हर प�र��थित पर

मेरी पकड़ मज़बूत ह�

संशय और अिन�य क� हर भाव को

शरद क� सूखे प�� क� तरह

झड़ना आता ह� मुझे

उलाहना, राग और िवराग क�

छोट�-छोट� भंवर म� ड�बे

मेर� मन क� साँकल को

िजसने भी खटखटाना चाहा

साँकल ट�ट कर उसी क� हाथ आ गई

मेर� अंदर क� नदी म�

इतना उफ़ान

इतना तूफ़ान

इतनी खुशी

इतनी उदासी और

इतनी छटपटाहट ह�

िक काश!!

इन सबक� पार जाने क� िलए भी

कोई डोर होती

मु�� क� डोर….

हाँ ! म�,

डोर क� �ेम-पाश म� बँधी 

कठपुतली �� ..!

000

नंदा पा�ड�य, �ारा ए. क�. पा�ड�य, िवशेष 

सिचव(झारखंड सरकार), �लैट नंबर 

2बी,सूरज अपाट�म�ट ह�रहर िसंह रोड 

मोरहाबादी रांची, झारखंड, 

िपन-834008

मोबाइल-7903507471

�याम सुंदर ितवारी क� गीत 
 

िलख समय क� �लेट पर 

अब ज़रा इस िज़ंदगी को, 

िलख समय क� �लेट पर।  

फट चुक� ह� कई प�े, 

मु��कल� क� गेट पर।  

कभी मन गुमसुम रहा। 

कभी बाँधे शािमयाने, 

कभी म� और तुम रहा। 

आ सजा ल� िफर नई िडश, 

िज़ंदगी क� �लेट पर।  

आदमी ह� आदमी सा, 

रह ज़रा बनकर कभी। 

छोड़ रोना और धोना, 

आज बस जी ले अभी। 

आ ज़रा मैदान म�, 

ले ग�द अपने बैट पर।  

इस धरा पर एक सपना, 

एक घर तेरा भी ह�। 

िलखे जीवन गीत म�, 

एक अंतरा तेरा भी ह�। 

 िफ़�म होगी िहट ज़रा, 

एक गीत अपना सैट कर। 

000 

खुिशय� क� पल 

खुिशय� क� पल छोट� छोट�, 

दुख और दद� बड़�। 

अपनेपन क� प�रभाषाएँ,

समझा नह� समाज। 

खोते रह� िवनीत भाव हम,

अपमािनत �ई लाज। 

उलझा यह मन मोहजाल म�,

पहने �वण� कड़�।  

वह जो सीिमत ह�, 

सीमाएँ भूल गया। 

काली प�ी बँधी आँख पर,

काँट� तौल गया। 

युग क� यह दुद�शा देखता,

ब�धक स�य खड़�।  

सच क� प�रवार� म� लेिकन,

िह�मत क� भी अंश। 

बोल�गे ब�धन अपन� क�,

रोक�गे िव�वंस। 

समय बदल कर खोलेगा,

वे �ार जो ब�द पड़�।  

000

अपनी अपनी प�रभाषाएँ

 

अपनी अपनी प�रभाषाएँ, 

अपने अपने योग।  

अपने अपन� म� खोए ह�, 

अपने अपने लोग।  

जीवन ह� बस सपन� का घर, 

चाँदी क� दीवाल�। 

िजसको देखो उसने मन म�, 

�वण� कबूतर पाले। 

िज�हा का अपना �वारथ ह�,

अपने अपने भोग।  

स��या क� म�ती म� भूले,

भोर �भाती गाना। 

घर क� ट�टी दीवार� ह�,

�आ िवदेशी नाना। 

अपने-अपने दद� सभी क�,

अपने-अपने रोग।  

000

जल�लावन िफर

जल�लावन िफर तोड़ रहा ह�,

तटब�ध� को॥

मन क� अमराई खुिशय� क�,

अनुबंध� को ॥

दूर हो गए ब�त िकनार�,

�ार खड़� ह� नचते धार�।

�ाथ�नाएँ सब प�त �ई ह�,

मा�यताएँ सब �व�त �ई ह� ।

रावण कोई रोक रहा ह�,

�वर र��� को ॥

सुबह हो रही िबन सिवता क�,

बोल नह� बनते किवता क� ।

र�ते गिलयाँ ��त �ई ह�,

सारी सभा िनर�त �ई ह� ।

कौन सुनेगा  दुःख क�

इन क��तल छ�द� को ॥

िवपदा� क� बरखा म� भी,

सदा हौसले खड़� रह� ह� ।

सुिवधा� ने िनरसा िफर भी,

घास घ�सले अड़� रह� ह� ।

मन क� ये ज�बात बुन�गे,

नव ग�ध� को ॥

मन क� अमराई खुिशय� क�

अनुबंध� को ॥

000

�याम सुंदर ितवारी

सुखदा, 05, रमा कॉलोनी, ख�डवा म.�. 

450001

मोबाइल-9425927717

गीतकिवताएँ
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सािह�य म � फ�फाजी 

क� भूिमका

पंकज सुबीर

पी. सी. लैब, शॉप नंबर 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

मोबाइल- 9977855399

ईमेल- subeerin@gmail.com

आिख़री प�ा
भारतीय शािदय� म� जो �य�� सबसे मह�वपूण� माना गया ह�, वह होता ह� दू�ह� का फ�फाजी। 

असल म� यह मह�वपूण� इसिलए होता ह� �य�िक यह पूरी शादी म� मुसलसल नाराज़ रहता ह�। 

�य� नाराज़ ह�, िकससे नाराज़ ह�, यह इसको भी पता नह� रहता, मगर इसे नाराज़ रहना ह� तो यह 

रहता ह�। दू�ह� का पूरा प�रवार हमेशा इस बात क� िचंता म� रहता ह� िक फ�फाजी को िकसी बात 

का बुरा न लग जाए। कई बार तो ऐसा भी होता ह� िक दू�ह� का प�रवार शादी क� र�म� पर �यान 

ही नह� दे पाता ह� �य�िक उसे तो फ�फाजी क� िचंता बनी रहती ह�। आप िकसी शादी म� जाकर 

दू�ह� क� फ�फा को क�से पहचान�गे..? ब�त आसान ह�, जो �य�� अपनी भव� ऊपर क� तरफ़ तान 

कर, मुँह चढ़ाए घूम रहा हो, वही दू�ह� का फ�फा ह�। यह हर बात का उ�टा और कड़वा उ�र 

देता ह�। पूछा जाएगा खेत क� बार� म� तो यह खिलहान क� बार� म� उ�र देगा। कोई सलाह माँगी 

जाएगी तो कह�गा िक हमसे �य� पूछते हो उनसे पूछो जो ख़ास बने �ए ह�। िफर उसक� बाद जब 

दूसर� क� सलाह से काम कर िलया जाएगा तो उस काम म� बैठकर किमयाँ िनकालने लगेगा। 

मतलब यह िक न तो काम म� मदद करनी ह� और न काम होने ही देना ह�। असल म� इसक� 

पर�शानी यह होती ह� िक यह भी इसी घर म� बरस� पहले दू�हा बन कर आया था बुआ को 

�याहने, तब जो क�छ किमयाँ उसक� �वागत स�कार म� रह गई थ� उनका बदला यह पूरी उ� 

लेता रहता ह�। जो कल का दू�हा था वो आज फ�फा हो चुका ह�। हर असफल तथा भूतपूव � दू�ह� 

को अंततः फ�फा बन कर ही संतु� होना पड़ता ह�। बस एक बात जो हमेशा खलती ह� वह यह 

िक फ�फा को फ�फा कहना �य� शु� िकया गया, उसक� �थान पर इनका संबोधन तो दुवा�सा 

होना चािहए था। दुवा�सा को भी पता नह� होता था िक वो �ोिधत �य� ह�। िह�दी सािह�य भी एक 

तरह से िववाह �थल ही ह�। यहाँ भी फ�फा� क� ��से क� कारण लेखक इतना िचंता म� रहता ह� 

िक वह िववाह (लेखन) पर ठीक से �यान ही नह� दे पाता ह�। िववाह म� फ�फा और सािह�य म� 

आलोचक, इनक� ��थित लगभग एक जैसी ही ह�। ऊपर क� सारी �िबयाँ आप फ�फा से 

आलोचक पर �थानांत�रत करने क� क�पना क�िजए। वह सार� गुण जो ऊपर िववाह म� फ�फा क� 

बताए गए ह�, उनको यहाँ लागू क�िजए, सार� सटीक बैठ�गे। फ�फा दुवा�सा क� तरह �ोध म� 

आकर िववाह िबगाड़ देने क� बात कहता ह�, तो आलोचक भी दुवा�सा क� तरह कमंडल म� �ाप 

िलए ही घूमता ह�, ज़रा लेखक ने उसक� जगह अपने लेखन पर �यान िदया नह� िक उसने तुर�त 

�ाप िदया, और उस िलखी जा रही रचना को भ�म कर िदया। आलोचक भी फ�फा क� तरह 

हमेशा व�ो�� म� ही बात करता ह�, कभी कोई बात का सीधा उ�र नह� देता ह�। म�ने िकसी 

व�र� कथाकार का एक कथन कह� पढ़ा था "िह�दी लेखक� क� ड�ढ़ पीढ़ी एक आलोचक को 

�स� रखने म� ही ज़ाया हो गई।" यह कथन बताता ह� िक िजस �कार दू�ह� का पूरा प�रवार 

िववाह को छोड़कर क�वल फ�फा क� िचंता म� लगा रहता ह�, उसी �कार िह�दी का लेखक भी 

िलखना छोड़-छाड़ कर क�वल आलोचक क� िचंता म� ही ज़ाया होता रहता ह�। दू�ह� क� फ�फा 

क� तरह इनको भी िववाह म� मान, स�मान और �थम पू�य गणेश का आसन सब क�छ चािहए 

होता ह�, लेिकन िदए जाने पर ये उसे इस �कार देखते ह�, जैसे कोई तु�छ व�तु उनको दी जा रही 

हो। आलोचक भी चाहता ह� िक लेखक हर नई रचना �ार�भ करने से पूव� 'व�तु�ड महाकाय 

सूय�कोिट सम�भः' का पाठ उसक� िलए कर�, उसी �कार िजस �कार फ�फा चाहता ह� िक िववाह 

क� हर र�म क� �ार�भ म� गणेश पूजन क� �थान पर फ�फा पूजन हो। अंत म� एक मह�वपूण� बात, 

िजस �कार हर फ�फा एक भूतपूव� दू�हा होता ह�, उसी �कार हर आलोचक एक भूतपूव� लेखक 

होता ह�। ये दोन� भूतपूव� से अभूतपूव� होना चाहते ह�, इसिलए हमेशा नाराज़ रहते ह�, �य�िक 

अभूतपूव� होने का बस यही एक रा�ता इनक� सामने शेष रहता ह�। सादर आपका ही

पंकज सुबीर
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