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संपादक�य
कोरोना ने बीता पूरा साल हम� भया�ांत रखा। लेिकन २०२० क� बीतते �ए महीन� म� ऐसा 

लगने लगा था िक जीवन एक बार िफर से पटरी पर आ रहा ह�। सब क�छ सामा�य लगने लगा 

था। उसक� बाद २०२१ क� शु� क� दो महीन� जनवरी और फरवरी म� तो ऐसा लग रहा था िक 

पुराना समय लौट कर आ गया ह�। लगभग सब क�छ खुल चुका था और सामा�य भी हो चुका 

था, मगर तीसर� महीने क� आते ही एक बार िफर वही िपछले साल वाली कहानी लौट कर आ 

गई। एक बार िफर लॉकडाउन का संकट िसर पर मँडरा रहा ह�। २०२० क� अंितम दो महीन� तथा 

२०२१ क� �ार�भ क� दो महीन�, इन चार महीन� म� ऐसा लगा था िक सब क�छ पहले जैसा हो 

जाएगा। इस दौरान िशवना �काशन से कई नई िकताब� �कािशत होकर आ�। नई पु�तक� का 

जो दबाव था, वह सुखद अनुभूित �दान कर रहा था। इस समय म� िजतनी िकताब� �कािशत 

होकर आ�, उतनी तो शायद िव� पु�तक मेले क� समय भी नह� आती ह�। अंतरा��ीय मिहला 

िदवस पर िशवना �काशन �ारा चौदह पु�तक� का िवमोचन िकया गया, िजनम� लगभग हर 

िवधा क� पु�तक शािमल थी। एक साथ इतनी पु�तक� का िवमोचन करने का �काशन क� िलए 

भी यह पहला ही अवसर था। सारी पु�तक� मिहला लेखक� क� थ�। ऑनलाइन काय��म म� सभी 

लेखक� का उ�साह देखते ही बनता था। लेखक� का उ�साह ही �काशक क� पूँजी होती ह�। 

िशवना �काशन का तो कम से कम यही मानना ह�। आठ माच� का वह आयोजन िजसक� गूँज 

अगले दो –तीन िदन तक बनी रही, उस आयोजन ने लॉकडाउन क� सारी कड़वाहट को धो 

िदया। पु�तक� क� मौजूदगी असल म� इस दुिनया को बचा कर रखती ह�, इस दुिनया को रहने 

लायक बनाए रखती ह�। पु�तक� क� इस दुिनया म� अगर उ�ास ह�, आयोजन� क� उजास ह�, तो 

ऐसा लगता ह� िक सारी दुिनया म� सब क�छ ठीक-ठाक चल रहा ह�। असल म� यह पु�तक� ही 

अंततः उस अँधेर� को दूर करती ह�, जो अँधेरा धीर�-धीर� हमार� समय और समाज को घेरने लगता 

ह�। पु�तक� मशाल का काम करती ह�, �ान क� �काश से जगमगाती �ई मशाल का नाम होता ह� 

पु�तक। िबना पु�तक� क� इस दुिनया क� क�पना कम से कम वे लोग तो कर ही नह� सकते ह�, 

जो पढ़ने-िलखने वाले लोग ह�। िशवना �काशन ने अभी तक यही कोिशश क� ह� िक �ान क� यह 

मशाल जलती रह�। और क�छ नए चेहर� भी सामने आएँ, जो इस मशाल को उठा कर चल सक�। 

इसीिलए आठ माच� क� आयोजन म� लगभग आधी मिहला लेखक वे थ�, िजनक� पहली ही 

िकताब सामने आ रही थी। यह नए लेखक ब�त उ�साह क� साथ सािह�य क� दुिनया म� आते ह�, 

इसिलए इनका �वागत करना आव�यक होता ह�। आठ माच� को जब भारत से लेकर अमे�रका 

तक क� मिहला लेखक इस काय��म म� शािमल �� तो लगा िक पुराने, सुहाने िदन लौट कर आ 

गए ह�। मगर माच� क� बीतने तक तो सारा ��य एक बार िफर से बदल गया। एक बार िफर से 

वही दहशत हवा� म� घुल गई ह�। �काशन का काम क�वल �यापार नह� होता, यहाँ �यापार क� 

तरह सोचा भी नह� जा सकता । �काशन का काम होता ह�, िकसी रचनाकार क� �ारा रची गई 

रचना को पाठक� तक प��चाना। एक लेखक, और उसम� भी ख़ास तौर पर िह�दी का लेखक 

सबसे �यादा यही चाहता ह� िक उसक� रचना �यादा से �यादा पाठक� तक प��चे। िशवना 

�काशन ने शु� से ही ऑनलाइन िब�� पर अिधक �यान िदया, इसिलए लॉकडाउन क� दौरान 

भी पु�तक� क� िब�� कमोबेश चलती रही। ब��क एक समय तो ऐसा भी आया िक सामा�य से 

अिधक �ई िब��। मगर जब हवा� म� एक बार िफर से कोरोना क� दहशत घुलने लगी ह�, तो 

िपछले साल का वह समय �मृितय� म� आकर डराने लगा ह�, जब हम सब अपने-अपने घर� म� 

बैठ� �ए थे। यही उ�मीद ह�, जैसे िपछले साल का वो किठन समय कट गया था, वैसे ही यह भी 

कट जाएगा। उ�मीद बनाए रख�, सुरि�त रह�, �व�थ रह�। 

�ान क� �काश से 

जगमगाती �ई मशाल 

का नाम होता ह� 

पु�तक

आपका ही 

शहरयार
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संपादक�य
कोरोना ने बीता पूरा साल हम� भया�ांत रखा। लेिकन २०२० क� बीतते �ए महीन� म� ऐसा 

लगने लगा था िक जीवन एक बार िफर से पटरी पर आ रहा ह�। सब क�छ सामा�य लगने लगा 

था। उसक� बाद २०२१ क� शु� क� दो महीन� जनवरी और फरवरी म� तो ऐसा लग रहा था िक 

पुराना समय लौट कर आ गया ह�। लगभग सब क�छ खुल चुका था और सामा�य भी हो चुका 

था, मगर तीसर� महीने क� आते ही एक बार िफर वही िपछले साल वाली कहानी लौट कर आ 

गई। एक बार िफर लॉकडाउन का संकट िसर पर मँडरा रहा ह�। २०२० क� अंितम दो महीन� तथा 

२०२१ क� �ार�भ क� दो महीन�, इन चार महीन� म� ऐसा लगा था िक सब क�छ पहले जैसा हो 

जाएगा। इस दौरान िशवना �काशन से कई नई िकताब� �कािशत होकर आ�। नई पु�तक� का 

जो दबाव था, वह सुखद अनुभूित �दान कर रहा था। इस समय म� िजतनी िकताब� �कािशत 

होकर आ�, उतनी तो शायद िव� पु�तक मेले क� समय भी नह� आती ह�। अंतरा��ीय मिहला 

िदवस पर िशवना �काशन �ारा चौदह पु�तक� का िवमोचन िकया गया, िजनम� लगभग हर 

िवधा क� पु�तक शािमल थी। एक साथ इतनी पु�तक� का िवमोचन करने का �काशन क� िलए 

भी यह पहला ही अवसर था। सारी पु�तक� मिहला लेखक� क� थ�। ऑनलाइन काय��म म� सभी 

लेखक� का उ�साह देखते ही बनता था। लेखक� का उ�साह ही �काशक क� पूँजी होती ह�। 

िशवना �काशन का तो कम से कम यही मानना ह�। आठ माच� का वह आयोजन िजसक� गूँज 

अगले दो –तीन िदन तक बनी रही, उस आयोजन ने लॉकडाउन क� सारी कड़वाहट को धो 

िदया। पु�तक� क� मौजूदगी असल म� इस दुिनया को बचा कर रखती ह�, इस दुिनया को रहने 

लायक बनाए रखती ह�। पु�तक� क� इस दुिनया म� अगर उ�ास ह�, आयोजन� क� उजास ह�, तो 

ऐसा लगता ह� िक सारी दुिनया म� सब क�छ ठीक-ठाक चल रहा ह�। असल म� यह पु�तक� ही 

अंततः उस अँधेर� को दूर करती ह�, जो अँधेरा धीर�-धीर� हमार� समय और समाज को घेरने लगता 

ह�। पु�तक� मशाल का काम करती ह�, �ान क� �काश से जगमगाती �ई मशाल का नाम होता ह� 

पु�तक। िबना पु�तक� क� इस दुिनया क� क�पना कम से कम वे लोग तो कर ही नह� सकते ह�, 

जो पढ़ने-िलखने वाले लोग ह�। िशवना �काशन ने अभी तक यही कोिशश क� ह� िक �ान क� यह 

मशाल जलती रह�। और क�छ नए चेहर� भी सामने आएँ, जो इस मशाल को उठा कर चल सक�। 

इसीिलए आठ माच� क� आयोजन म� लगभग आधी मिहला लेखक वे थ�, िजनक� पहली ही 

िकताब सामने आ रही थी। यह नए लेखक ब�त उ�साह क� साथ सािह�य क� दुिनया म� आते ह�, 

इसिलए इनका �वागत करना आव�यक होता ह�। आठ माच� को जब भारत से लेकर अमे�रका 

तक क� मिहला लेखक इस काय��म म� शािमल �� तो लगा िक पुराने, सुहाने िदन लौट कर आ 

गए ह�। मगर माच� क� बीतने तक तो सारा ��य एक बार िफर से बदल गया। एक बार िफर से 

वही दहशत हवा� म� घुल गई ह�। �काशन का काम क�वल �यापार नह� होता, यहाँ �यापार क� 

तरह सोचा भी नह� जा सकता । �काशन का काम होता ह�, िकसी रचनाकार क� �ारा रची गई 

रचना को पाठक� तक प��चाना। एक लेखक, और उसम� भी ख़ास तौर पर िह�दी का लेखक 

सबसे �यादा यही चाहता ह� िक उसक� रचना �यादा से �यादा पाठक� तक प��चे। िशवना 

�काशन ने शु� से ही ऑनलाइन िब�� पर अिधक �यान िदया, इसिलए लॉकडाउन क� दौरान 

भी पु�तक� क� िब�� कमोबेश चलती रही। ब��क एक समय तो ऐसा भी आया िक सामा�य से 

अिधक �ई िब��। मगर जब हवा� म� एक बार िफर से कोरोना क� दहशत घुलने लगी ह�, तो 

िपछले साल का वह समय �मृितय� म� आकर डराने लगा ह�, जब हम सब अपने-अपने घर� म� 

बैठ� �ए थे। यही उ�मीद ह�, जैसे िपछले साल का वो किठन समय कट गया था, वैसे ही यह भी 

कट जाएगा। उ�मीद बनाए रख�, सुरि�त रह�, �व�थ रह�। 

�ान क� �काश से 

जगमगाती �ई मशाल 

का नाम होता ह� 

पु�तक

आपका ही 
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�यं�य िच�-  काजल क�मार                                  

kajalkumar@comic.com  

पु�तक समी�ा

अपे�ा� क� 

िबयाबान
(कहानी सं�ह)

समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : डॉ. िनिध अ�वाल 

�काशक : बोिध �काशन,  

जयपुर

डॉ. िनिध अ�वाल उन कथाकार� म� से ह� जो कम िलखकर भी कथा-प�र��य म� अपनी 

साथ�क उप��थित बनाए �ए ह�। "अपे�ा� क� िबयाबान" डॉ. िनिध अ�वाल का पहला कहानी 

सं�ह ह�, इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। डॉ. िनिध अ�वाल क� पास एक �प� और सकारा�मक 

��� क� साथ कहानी कहने का एक िवल�ण तरीका ह�। डॉ. िनिध अ�वाल एक िचिक�सक ह�। 

इस कारण इनक� कहािनय� म� िचिक�सा �े� क� इनक� अपने अनुभव और यथाथ� क� �यापकता 

देखी जा सकती ह�। ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से कहानी म� ढाल लेती ह�। इन कहािनय� 

म� अनुभूितज�य यथाथ� ह�। डॉ. िनिध अ�वाल ने इस सं�ह क� कहािनय� म� ���य� क� मन क� 

अनकही बात� को, उनक� जीवन क� संघष� को और उनक� सवाल� को र�खांिकत िकया ह�। इस 

सं�ह क� कहािनयाँ िज़ंदगी क� हक़�क़त से �-ब-� करवाती ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ और 

कहािनय� क� च�र� धीमे और संजीदा अंदाज़ म� पाठक क� भीतर उतरते चले जाते ह�। इनक� 

कहािनयाँ पाठक� क� भीतर नए िचंतन, नई ��� क� चमक पैदा करती ह�। 

लेिखका अपने आसपास क� प�रवेश से च�र� खोजती ह�। कहािनय� क� ��येक पा� क� 

अपनी चा�रि�क िवशेषता ह�, अपना प�रवेश ह� िजसे लेिखका ने सफलतापूव�क िन�िपत िकया 

ह�। डॉ. िनिध अ�वाल एक ऐसी कथाकार ह�, जो मानवीय ��थितय� और संबंध� को यथाथ� क� 

कलम से उक�रती ह� और वे भावना� को गढ़ना जानती ह�। लेिखका क� पास गहरी मनोवै�ािनक 

पकड़ ह�। इनक� कहािनय� क� कथा-व�तु क��पत नह� ह�, सं�ह क� कहािनयाँ सचेत और 

जीवंत कथाकार क� बानगी ह� और साथ ही मानवीय संवेदना से लबर�ज़ ह�। इस कहानी सं�ह म� 

छोटी-बड़ी 12 कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� म� क�छ ऐसे च�र� ह� जो अपनी संवेदनशीलता, 

मानवीयता, परोपका�रता, सेवाभािवता क� कारण सदैव याद िकए जाते रह�गे। इनम� �मुख ह� 

"अपे�ा� क� िबयाबान" कहानी क� शुभ�दु दादा, "अित...�र�" कहानी क� इ��पे�टर मह�श, 

"आईना कभी झूठ नह� बोलता !" कहानी क� प�ा, "दूसरी पायदान" कहानी क� कौ�तुभ सर 

और अ�, "फ़लक तक चल...साथ मेर� !" कहानी का आभास। 

सं�ह क� पहली कहानी "अपे�ा� क� िबयाबान" को लेिखका ने काफ� संवेदना�मक 

सघनता क� साथ ��तुत िकया ह�। कहानी का सृजन बेहतरीन तरीक� से िकया ह�। कथा नाियका 
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पाखी क� मन: ��थितयाँ और �ं� क� एक 

मम��पश�, भावुक कहानी ह�। कहानी म� पाखी 

का मानिसक ऊहापोह �खर �प म� िव�मान 

ह�। पाखी क� संवेदना� को लेिखका ने िजस 

तरह से इस कहानी म� सं�ेिषत िकया ह� वह 

कािबले तारीफ़ ह�। िनिध जी ने इस कथा को 

प� शैली म� िलखकर पाखी क� िनजी 

भावना� को अिभ�य�� दी ह�। कहानी का 

शीष�क "अपे�ा� क� िबयाबान" कथानक 

क� अनु�प ह�। िनिध जी पाखी क� मन क� 

भीतरी तह� म� सँजोए सच को �वाभािवक �प 

से अिभ�य� करती ह� – इस �ोजे�ट ने 

िकतनी दू�रयाँ ला दी ह� दादा। सुरिभत इस 

�ोजे�ट क� िलए छटपटाते ह� और म� सुरिभत 

क� िलए। िपछले छह महीने म� शायद ही प��ह 

िदन घर म� �क� ह�। म� नह� समझ पा रही िक 

हम पा अिधक रह� ह� िक खो अिधक रह� ह�। 

बस, एक बेचैनी ह� भीतर... िजसे देखने वाला 

कोई नह�। दादा, आप कहते ह� न िक सुरिभत 

को अपने जीवन का क�� न बनाऊ� पर जब म� 

उनसे अलग अपनी धुरी तलाशती �� तब वे 

क�छ ऐसा कर देते ह� िक उ�ह� पाने क� लालसा 

और बढ़ जाती ह�... और जब उ�ह� पाना 

चाहती �� तो न उनक� मन तक प��च पाती �� न 

ही �ह तक। इस कहानी को पढ़ते �ए एक 

म�यवग�य मिहला क� मनोदशा का बखूबी 

अहसास होता ह�। कथाकार इस कथा म� �याह 

होती संवेदना� को उभार कर उनम� िफर से 

र�ग भर देती ह�। कथाकार "यमुना ब�क क� 

मे�ो" कहानी म� िविभ� िकरदार� को सम�ता 

से पेश करती ह�। कहानी क� पा� हमार� आस-

पास क� प�रवेश क� लगते ह�। इस कहानी म� 

पा�� का च�र�-िच�ण ब�त ही सश� �प 

से िकया ह�। लेिखका ने प�रवेश क� अनु�प 

भाषा और ��य� क� साथ कथा को क�छ इस 

तरह बुना ह� िक कथा खुद आँख� क� आगे 

साकार होते चली जाती ह�। िनिध जी क� इस 

कथा म� गंध संवेदना क� सुंदर अिभ�य��याँ 

िमलती ह� - मु�कराहट उसक� चेहर� क� 

अकारण ही ओढ़ी कठोरता को हर जो लेती 

ह�; जैसे बरसात क� बाद पि�याँ हो जाती ह� 

क�छ जवाँ-जवाँ सी। (पृ� 26) मु�कान 

उसक� चेहर� पर य� खेलती रहती ह� जैसे िकसी 

माँ क� गोदी म� िशशु। (पृ� 27) उसक� 

आभूषण� म� भी उसक� �य���व-सी ही 

नज़ाकत, कमनीयता और ताज़गी रहती ह�। 

(पृ� 28) गुलाब क� फ�ल का र�ग कोई भी हो, 

महक और गुण तो वही रहते ह�। आधुिनकता 

क� होड़ म� भागते, �वयं से भी दूर होती इन 

युवितय� क� आपि�जनक भाषा से �िमत होते 

हम दरअसल भूल जाते ह� िक यह अँधेरी 

कोठरी से बाहर आ, �काश म� नहाने का �थम 

उ�माद ह�। (पृ� 30) 

"फ�टम िलंब" म� आधुिनक जीवन क� 

अंतिव�रोध� को अिभ�य�� िमली ह�। अंबर क� 

साथ जीवन म� सिमधा ने उ�ात �ेम और गहर� 

िवषाद दोन� का अनुभव िकया। िज़ंदगी क� 

उतार-चढ़ाव म� तैरती-ड�बती सिमधा अंतत: 

अपने जीवन क� साथ�कता को एक िबंदु पर 

��थर कर देना चाहती ह� और वह सब क�छ 

छोड़कर अपने घर लौट जाती ह�। िनिध जी 

यथाथ� को पूरी संवेदना क� साथ उक�रती ह�। 

अंबर से उसका �र�ता भी तो फ�टम िलंब का 

ही ह�। वह �यिथत होती ह� िक कह� अंबर 

िकसी पर�शानी म� तो नह�... बीमार तो नह�, 

जबिक असल म� अंबर क� �र�ते क� डोर कब 

क� कट कर अलग हो चुक� ह�। बस क�छ 

अहम क�... िज़द क�, �म क� तंतु स ि�य बने 

�ए ह�। (पृ� 39) लेिखका ने इस कहानी म� 

उ�राखंड क� �थानीय बोली का ब�त ही 

सुंदर �योग िकया ह�। कथा नाियका सिमधा 

सांक�ितक �तीक� क� मा�यम से अपनी ��थित 

और भावना अिभ�य� करती ह�। "इस 

इतवार बाज़ार गई तो बुक �टोर पर तु�हारी 

कहािनय� क� िकताब 'जंगल म� उगते शहर' 

लगी थी। देखकर लगा िक िजतना घातक 

जंगल म� शहर� का उगना ह�, उतना ही शहर 

का जंगल बनना भी ह� न। और जंगल और 

शहर क� अथ� भी तो िन��त नह�, स�दभ� क� 

साथ बदलते रहते ह�। इन जंगल� क� 

पगड�िडय� पर मंिज़ल तलाशते और शहरी 

सड़क� पर िस�नल क� �ती�ा... दोन� से ऊब 

चुक� ��। अब एक छोट� क़�बे म� एक छोटा 

आिशयाना चाहती ��... जहाँ अिन��तता 

और संशय क� बादल न मँडराते ह�। सुक�न का 

अंशुमाली द�तक दे रहा ह�। नया सवेरा... नया 

उजाला... नया अ�याय।" "अित...�र�" 

कहानी एक िबलक�ल अलग क�य और 

िमज़ाज क� कहानी ह� जो पाठक� को काफ� 

�भािवत करती ह�। कहानी म� लेिखका ने 

संवेदना क� मम��पश� िच� उक�र� ह�। कहानी म� 

मरती जा रही संवेदना और मानवीय धूत�ता क� 

दश�न होते ह�। िकस तरह अथ� क� पीछ� दौड़ता 

वत�मान समाज इ�सािनयत को भूला देता ह�। 

कहानी म� समाज का न�न सच िदखलाई 

पड़ता ह�। कहानी क� एक पा� सुदश�न िनरीह 

िस�ाथ� पर आरोप लगाती ह� तो उसका च�र� 

पूर� िन�नवग� क� ��थित को सामने लाकर 

खड़ा कर देता ह�। कथाकार ने अित�र� 

�ोमोज़ोम वाले ब�े क� माँ आनंदी क� 

मनोदशा का मम��पश� िच�ण इस तरह िकया 

ह� : "दरअसल ख़तरा िस�ाथ� नह�, यह 

अवसरवादी समाज ह� जग�ाथ जी। इस 

अित�र� �ोमोज़ोम वाले ब�े को अित-

समझदार दुिनया से ख़तरा ह�। जब तक म� �� 

तब तक यह मेर� साथ ही रह�गा। मरते व�त 

ज़�र अपने हाथ� से ज़हर दे जाऊ�गी।" िनिध 

जी ने एक माँ क� छटपटाहट को �वाभािवक 

�प से र�खांिकत िकया ह�। एक िववश माँ क� 

िजंदगी का ऐसा क�ण ��य इस कहानी म� 

उप��थत ह� िक मन उ�ेिलत हो उठता ह�। 

िस�ाथ� डाउन िसं�ोम का िशकार ह�। उसे 

�यार और सहयोग िसफ़� अपने माता-िपता से 

ही िमलता ह�। 

" परजीवी" म� नारीजिनत कोमल 

भावना� क� अिभ�य�� ह�। लेिखका ने माँ 

क� ममता को अ�य�त आ�मीयता एवं 

कला�मक ढ�ग से िचि�त िकया ह�। आँख� धान 

क� खेत-सी लबालब भरी थ� और आई.सी.यू. 

क� मि�म रोशनी म� भी माँ का चेहरा चाँद सा 

चमक रहा था। �य�� अपना सब काम �वयं 

कर सकता ह� लेिकन �ेम म� वह परजीवी बन 

जाता ह�। लेिकन माँ कभी भी परजीवी नह� हो 

सकती। माँ अपने ब�� का और अपने पूर� 

प�रवार को सँभालती ह�। माँ सब क�छ याद 

रखती ह� लेिकन अपने �वयं क� दवाइयाँ लेना 

भूल जाती ह�। "मोहर" शीष�क को साथ�क 

करती, बचपन क� आ�मीय �ेम क� अनुभूितय� 

को अिभ�य� करती एक लाजवाब कहानी 

ह�। सहज,  संवेदनशील मानव मन से 

सा�ा�कार कराती इस कहानी म� कहानीकार 

ने कहानी क� नाियका िनिशता क� मनोभाव� 

को खूबसूरती से �य� िकया ह�। कहानी म� 

सहजता ह�। इस कथा क� भाषा म� 

िच�ा�मकता,  भावानुक�लता,  �मािनयत 

���गोचर होती ह�। कहानी म� समाज क� 

मानिसकता क� �प� दश�न ह�।

"दंड-िनधा�रण" िबलक�ल अलग तरह क� 

िवषय पर िलखी गई कहानी ह�। यह एक 

मनोिव�ेषणा�मक शैली क� कहानी ह�। यह 

दो लोक� - पृ�वी लोक और देवलोक, दो 

िभ� च�र� नायक� क� कहानी ह�। एक 

आिद�य जो सं�पूण� जीवंतता क� साथ जटील 

जीवन से संघष� करता ह� और दूसरा महिष� 

आिद�यनाथ जो देवलोक का िनवासी ह�। 

आिद�य और महिष� आिद�यनाथ दोन� 

िविभ� लोक� क� होते �ए भी एक ही मनोदशा 

से गुज़र रह� ह�। इस कहानी म� �ेम, आस��, 

िवर��,  वासना,  भावुकता,  स�मोहन, 

आन�द, आ�मीयता इ�यािद मनोवृि�याँ बड़� 

सू�म �प से �प� �ई ह�। इसम� �य���व क� 

दोहर�पन, उसक� �ेम संबंध� क� सू�म िच� 

िदखते ह�। इस कहानी म� वातावरण और 

प�रवेश का सू�म, साथ�क, �तीका�मक 

िच�ण िव�मान ह�। कहानीकार िलखती ह� - 

"िहम िशखर� क� बीच क�पत� और पा�रजात 

क� वृ�� क� कतार� अपनी भुजाएँ बढ़ाए मान� 

मेरा �वागत कर रही ह�।" 

यह कहानी पूण�तः अितशयो��पूण�, 

पर�पराब� और आदश�वादी ह�। इस कहानी 

म� आिद�य और उसक� प�नी जय�ी का संघष� 

ह�। साथ म� देवलोक क� कथा महिष� 

आिद�यनाथ, गु� ती�ण�ंगा और उनक� पु�ी 

�ीपदा पा�� क� मा�यम से चलती ह�। देवलोक 

कथा क� ��येक ��तुित क� बाद आिद�य और 

जय�ी क� कथा एक भीषण पा�रवा�रक 

सम�या बन कर सामने आती ह� और आगे 

आिद�य का �वा��य काफ� िबगड़ जाता ह�। 

ऐसी अव�था म� जय�ी तन-मन-धन से 

आिद�य क� सेवा सु�ुषा करती ह�। वह� 

देवलोक क� कथा म� �ीपदा अपने िपता और 

देवलोक क� िनयम� क� िव�� जाकर महिष� 

आिद�यनाथ का साथ देती ह�। �ीपदा क� पा� 

को िजस �कार कथाकार ने गढ़ा ह�, उससे 

ऐसा लगता ह� िक �ीपदा सजीव होकर हमार� 

सामने आ गई ह�। वैसे देवलोक क� कथा 

आिद�य क� अवचेतन मन क� कथा ह�। जब 

वत�मान क� कथा क� आिद�य और जय�ी का 

दद�, मन का प�ाताप और �यथा का बोझ 

कहानीकार सीधे सीधे नह� कह पाती तो 

उसक� सांक�ितक अिभ�यंजना क� िलए 

देवलोक कथा का घटना-�म विज�त होने 

लगता ह�। अपनी प�नी को दूसर� �य�� क� 

बाह� म� देखकर आिद�य अपनी प�नी को मन 

से �मा कर देता ह�। कहानी क� इस आदश� क� 

यथाथ� से संगित नह� बैठती ह� और इससे 

कहानी क� सम� �भाव को ठ�स प��चती ह�। 

आिद�य क� प�नी क� दूसर� �य�� क� साथ 

संबंध यह बताते ह� िक �ेम म� अंध े िसफ� पु�ष 

ही नह� होते मिहलाएँ भी इससे अछ�ती नह� ह� 

और �ेम, आस�� क� आगे समाज, गृह�थी, 

सामािजक �ित�ा सभी नग�य हो जाती ह�। 

इस कहानी म� पा�� क� भीतरी यातना ती�ता 

क� साथ �य� �ई ह�। लेिखका ने इस कहानी 

म� ��ी-पु�ष संवेग� का अ�यंत बारीक� से 

और ब�त सु�दर िच�ण िकया ह�। इस कथा म� 

�ीपदा का िकरदार �भावशाली ह�। िकतने भी 

कठोर दंड िनधा��रत कर िदए जाए, उसक� बाद 

भी महिष� आिद�यनाथ जैसे योगी कोमलांगी, 

कोमलक�ठा �ीपदा क� उ�ेिलत करने वाले 

स�दय� और उसक� आँख� क� चंचलता क� 

स�मोहन म� बँधकर आस� हो सकते ह� तो 

धरती पर रहने वाले साधारण इ�सान क� �या 

मजाल। कथाकार ने इस कहानी क� अंत म� 

एक ब�त बड़ा सवाल पाठक को थमा िदया 

ह�। "काश धरती लोक पर भी क���सत िवचार� 

क� पनपते ही कठोर दंड देने का �ावधान 

होता�" यह कहानी एक �यापक बहस को 

आमंि�त करती ह�।

पु�ष स�ा�मक जैसे गंभीर िवषय को 

लेकर िलखी गई कहानी "हरिसंगार जानता ह� 

उ�र" आज क� तथाकिथत स�य समाज को 

आईना िदखाती ह�। इस कहानी म� उप�यास क� 

त�व मौजूद ह�। लेिखका ने क�सर पीिड़त �रि� 

�ारा भोगे जाने वाले मन: संताप, �रि� क� पित 

क� हरक़त� और आभासी दुिनया क� हक़�क़त 

को र�खांिकत िकया ह�। लेिखका ने एक ��ी 

क� जीवन का कट� यथाथ� इन श�द� म� िपरोया 

ह� : "रौनक िकसी से बात करता ह� र�। पहले 

भी देखा था म�ने... िफर उस लड़क� से बात 

भी क�। दोन� बोले 'क�छ नह�'। िफर रौनक ने 

ब�� क� क़सम खाई िक अब कभी नह� 

क��गा लेिकन कल िफर म�ने देखा नंबर 

अलग था लड़क� वही।" म� �त�ध थी। �रि� 

क� बंगाली िमि�त िह�दी क� कारण म� ही क�छ 

ग़लत समझ रही �� �या, या वह यही कह रही 

ह�। क�सर क� दै�य से जूझती प�नी को छोड़कर 

क�से कोई... कछ�आ िफर अपने पैर िसकोड़ने 

लगा। 

"आईना कभी झूठ नह� बोलता !" कहानी 

क� नाियका �पा एिसड अट�क का िशकार 

होती ह�। कहानी का हर िकरदार प�ा, �पा, 

गंगाराम, रीना, जितन, बीर�न, भोलानाथ 

अपनी िवशेषता िलए �ए ह� और अपनी उसी 

खािसयत क� साथ सामने आते ह�। लेिखका ने 

पा�� क� मनोिव�ान को अ�छी तरह से 

िन�िपत िकया ह� और उनक� �वभाव को भी 

�पाियत िकया ह�। कहानी म� यह कथन 

समाज म� एिसड अट�क से पीिड़त मिहला� 

क� ��थित को ब�त क�छ र�खांिकत करता ह�। 

कहानी म� जीवन का यथाथ� अिभ�य� �आ 

ह�। इस हादसे ने उसे समाज का भी असली 

चेहरा देखने का अवसर िदया। वह जान पाई 

िक सामािजक िवक�ित क� आगे उसक� 

शारी�रक िव�ूपता िकतनी सू�म ह�। (पृ� 

105) समाज म� बढ़ रही संवेदनहीनता का 

िवक�त चेहरा लेिखका को �यिथत करता ह�। 

कथा नाियका प�ा क� पीड़ा, बैचेनी, �ासदी 

को लेिखका ने अपनी आवाज़ दी ह�। प�ा 

क� यह क�ण कथा मन को आहत करती ह�। 

यह कहानी पाठक� क� चेतना को झकझोरती 

ह�। 

"िततली और ितलच�ा" कहानी क� 

कथाव�तु भाव�धान ह�। इसम� कथाकार ने 

कहानी क� नैर�टर, जो िक कहानी क� मु�य 

िकरदार ह�, क� भावदशा का क�शलतापूव�क 

िच�ण िकया ह� साथ ही उसक� मनोदशा 

संक�ता�मक �प से सामने आई ह�। िनिध जी ने 
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पाखी क� मन: ��थितयाँ और �ं� क� एक 

मम��पश�, भावुक कहानी ह�। कहानी म� पाखी 

का मानिसक ऊहापोह �खर �प म� िव�मान 

ह�। पाखी क� संवेदना� को लेिखका ने िजस 

तरह से इस कहानी म� सं�ेिषत िकया ह� वह 

कािबले तारीफ़ ह�। िनिध जी ने इस कथा को 

प� शैली म� िलखकर पाखी क� िनजी 

भावना� को अिभ�य�� दी ह�। कहानी का 

शीष�क "अपे�ा� क� िबयाबान" कथानक 

क� अनु�प ह�। िनिध जी पाखी क� मन क� 

भीतरी तह� म� सँजोए सच को �वाभािवक �प 

से अिभ�य� करती ह� – इस �ोजे�ट ने 

िकतनी दू�रयाँ ला दी ह� दादा। सुरिभत इस 

�ोजे�ट क� िलए छटपटाते ह� और म� सुरिभत 

क� िलए। िपछले छह महीने म� शायद ही प��ह 

िदन घर म� �क� ह�। म� नह� समझ पा रही िक 

हम पा अिधक रह� ह� िक खो अिधक रह� ह�। 

बस, एक बेचैनी ह� भीतर... िजसे देखने वाला 

कोई नह�। दादा, आप कहते ह� न िक सुरिभत 

को अपने जीवन का क�� न बनाऊ� पर जब म� 

उनसे अलग अपनी धुरी तलाशती �� तब वे 

क�छ ऐसा कर देते ह� िक उ�ह� पाने क� लालसा 

और बढ़ जाती ह�... और जब उ�ह� पाना 

चाहती �� तो न उनक� मन तक प��च पाती �� न 

ही �ह तक। इस कहानी को पढ़ते �ए एक 

म�यवग�य मिहला क� मनोदशा का बखूबी 

अहसास होता ह�। कथाकार इस कथा म� �याह 

होती संवेदना� को उभार कर उनम� िफर से 

र�ग भर देती ह�। कथाकार "यमुना ब�क क� 

मे�ो" कहानी म� िविभ� िकरदार� को सम�ता 

से पेश करती ह�। कहानी क� पा� हमार� आस-

पास क� प�रवेश क� लगते ह�। इस कहानी म� 

पा�� का च�र�-िच�ण ब�त ही सश� �प 

से िकया ह�। लेिखका ने प�रवेश क� अनु�प 

भाषा और ��य� क� साथ कथा को क�छ इस 

तरह बुना ह� िक कथा खुद आँख� क� आगे 

साकार होते चली जाती ह�। िनिध जी क� इस 

कथा म� गंध संवेदना क� सुंदर अिभ�य��याँ 

िमलती ह� - मु�कराहट उसक� चेहर� क� 

अकारण ही ओढ़ी कठोरता को हर जो लेती 

ह�; जैसे बरसात क� बाद पि�याँ हो जाती ह� 

क�छ जवाँ-जवाँ सी। (पृ� 26) मु�कान 

उसक� चेहर� पर य� खेलती रहती ह� जैसे िकसी 

माँ क� गोदी म� िशशु। (पृ� 27) उसक� 

आभूषण� म� भी उसक� �य���व-सी ही 

नज़ाकत, कमनीयता और ताज़गी रहती ह�। 

(पृ� 28) गुलाब क� फ�ल का र�ग कोई भी हो, 

महक और गुण तो वही रहते ह�। आधुिनकता 

क� होड़ म� भागते, �वयं से भी दूर होती इन 

युवितय� क� आपि�जनक भाषा से �िमत होते 

हम दरअसल भूल जाते ह� िक यह अँधेरी 

कोठरी से बाहर आ, �काश म� नहाने का �थम 

उ�माद ह�। (पृ� 30) 

"फ�टम िलंब" म� आधुिनक जीवन क� 

अंतिव�रोध� को अिभ�य�� िमली ह�। अंबर क� 

साथ जीवन म� सिमधा ने उ�ात �ेम और गहर� 

िवषाद दोन� का अनुभव िकया। िज़ंदगी क� 

उतार-चढ़ाव म� तैरती-ड�बती सिमधा अंतत: 

अपने जीवन क� साथ�कता को एक िबंदु पर 

��थर कर देना चाहती ह� और वह सब क�छ 

छोड़कर अपने घर लौट जाती ह�। िनिध जी 

यथाथ� को पूरी संवेदना क� साथ उक�रती ह�। 

अंबर से उसका �र�ता भी तो फ�टम िलंब का 

ही ह�। वह �यिथत होती ह� िक कह� अंबर 

िकसी पर�शानी म� तो नह�... बीमार तो नह�, 

जबिक असल म� अंबर क� �र�ते क� डोर कब 

क� कट कर अलग हो चुक� ह�। बस क�छ 

अहम क�... िज़द क�, �म क� तंतु स ि�य बने 

�ए ह�। (पृ� 39) लेिखका ने इस कहानी म� 

उ�राखंड क� �थानीय बोली का ब�त ही 

सुंदर �योग िकया ह�। कथा नाियका सिमधा 

सांक�ितक �तीक� क� मा�यम से अपनी ��थित 

और भावना अिभ�य� करती ह�। "इस 

इतवार बाज़ार गई तो बुक �टोर पर तु�हारी 

कहािनय� क� िकताब 'जंगल म� उगते शहर' 

लगी थी। देखकर लगा िक िजतना घातक 

जंगल म� शहर� का उगना ह�, उतना ही शहर 

का जंगल बनना भी ह� न। और जंगल और 

शहर क� अथ� भी तो िन��त नह�, स�दभ� क� 

साथ बदलते रहते ह�। इन जंगल� क� 

पगड�िडय� पर मंिज़ल तलाशते और शहरी 

सड़क� पर िस�नल क� �ती�ा... दोन� से ऊब 

चुक� ��। अब एक छोट� क़�बे म� एक छोटा 

आिशयाना चाहती ��... जहाँ अिन��तता 

और संशय क� बादल न मँडराते ह�। सुक�न का 

अंशुमाली द�तक दे रहा ह�। नया सवेरा... नया 

उजाला... नया अ�याय।" "अित...�र�" 

कहानी एक िबलक�ल अलग क�य और 

िमज़ाज क� कहानी ह� जो पाठक� को काफ� 

�भािवत करती ह�। कहानी म� लेिखका ने 

संवेदना क� मम��पश� िच� उक�र� ह�। कहानी म� 

मरती जा रही संवेदना और मानवीय धूत�ता क� 

दश�न होते ह�। िकस तरह अथ� क� पीछ� दौड़ता 

वत�मान समाज इ�सािनयत को भूला देता ह�। 

कहानी म� समाज का न�न सच िदखलाई 

पड़ता ह�। कहानी क� एक पा� सुदश�न िनरीह 

िस�ाथ� पर आरोप लगाती ह� तो उसका च�र� 

पूर� िन�नवग� क� ��थित को सामने लाकर 

खड़ा कर देता ह�। कथाकार ने अित�र� 

�ोमोज़ोम वाले ब�े क� माँ आनंदी क� 

मनोदशा का मम��पश� िच�ण इस तरह िकया 

ह� : "दरअसल ख़तरा िस�ाथ� नह�, यह 

अवसरवादी समाज ह� जग�ाथ जी। इस 

अित�र� �ोमोज़ोम वाले ब�े को अित-

समझदार दुिनया से ख़तरा ह�। जब तक म� �� 

तब तक यह मेर� साथ ही रह�गा। मरते व�त 

ज़�र अपने हाथ� से ज़हर दे जाऊ�गी।" िनिध 

जी ने एक माँ क� छटपटाहट को �वाभािवक 

�प से र�खांिकत िकया ह�। एक िववश माँ क� 

िजंदगी का ऐसा क�ण ��य इस कहानी म� 

उप��थत ह� िक मन उ�ेिलत हो उठता ह�। 

िस�ाथ� डाउन िसं�ोम का िशकार ह�। उसे 

�यार और सहयोग िसफ़� अपने माता-िपता से 

ही िमलता ह�। 

" परजीवी" म� नारीजिनत कोमल 

भावना� क� अिभ�य�� ह�। लेिखका ने माँ 

क� ममता को अ�य�त आ�मीयता एवं 

कला�मक ढ�ग से िचि�त िकया ह�। आँख� धान 

क� खेत-सी लबालब भरी थ� और आई.सी.यू. 

क� मि�म रोशनी म� भी माँ का चेहरा चाँद सा 

चमक रहा था। �य�� अपना सब काम �वयं 

कर सकता ह� लेिकन �ेम म� वह परजीवी बन 

जाता ह�। लेिकन माँ कभी भी परजीवी नह� हो 

सकती। माँ अपने ब�� का और अपने पूर� 

प�रवार को सँभालती ह�। माँ सब क�छ याद 

रखती ह� लेिकन अपने �वयं क� दवाइयाँ लेना 

भूल जाती ह�। "मोहर" शीष�क को साथ�क 

करती, बचपन क� आ�मीय �ेम क� अनुभूितय� 

को अिभ�य� करती एक लाजवाब कहानी 

ह�। सहज,  संवेदनशील मानव मन से 

सा�ा�कार कराती इस कहानी म� कहानीकार 

ने कहानी क� नाियका िनिशता क� मनोभाव� 

को खूबसूरती से �य� िकया ह�। कहानी म� 

सहजता ह�। इस कथा क� भाषा म� 

िच�ा�मकता,  भावानुक�लता,  �मािनयत 

���गोचर होती ह�। कहानी म� समाज क� 

मानिसकता क� �प� दश�न ह�।

"दंड-िनधा�रण" िबलक�ल अलग तरह क� 

िवषय पर िलखी गई कहानी ह�। यह एक 

मनोिव�ेषणा�मक शैली क� कहानी ह�। यह 

दो लोक� - पृ�वी लोक और देवलोक, दो 

िभ� च�र� नायक� क� कहानी ह�। एक 

आिद�य जो सं�पूण� जीवंतता क� साथ जटील 

जीवन से संघष� करता ह� और दूसरा महिष� 

आिद�यनाथ जो देवलोक का िनवासी ह�। 

आिद�य और महिष� आिद�यनाथ दोन� 

िविभ� लोक� क� होते �ए भी एक ही मनोदशा 

से गुज़र रह� ह�। इस कहानी म� �ेम, आस��, 

िवर��,  वासना,  भावुकता,  स�मोहन, 

आन�द, आ�मीयता इ�यािद मनोवृि�याँ बड़� 

सू�म �प से �प� �ई ह�। इसम� �य���व क� 

दोहर�पन, उसक� �ेम संबंध� क� सू�म िच� 

िदखते ह�। इस कहानी म� वातावरण और 

प�रवेश का सू�म, साथ�क, �तीका�मक 

िच�ण िव�मान ह�। कहानीकार िलखती ह� - 

"िहम िशखर� क� बीच क�पत� और पा�रजात 

क� वृ�� क� कतार� अपनी भुजाएँ बढ़ाए मान� 

मेरा �वागत कर रही ह�।" 

यह कहानी पूण�तः अितशयो��पूण�, 

पर�पराब� और आदश�वादी ह�। इस कहानी 

म� आिद�य और उसक� प�नी जय�ी का संघष� 

ह�। साथ म� देवलोक क� कथा महिष� 

आिद�यनाथ, गु� ती�ण�ंगा और उनक� पु�ी 

�ीपदा पा�� क� मा�यम से चलती ह�। देवलोक 

कथा क� ��येक ��तुित क� बाद आिद�य और 

जय�ी क� कथा एक भीषण पा�रवा�रक 

सम�या बन कर सामने आती ह� और आगे 

आिद�य का �वा��य काफ� िबगड़ जाता ह�। 

ऐसी अव�था म� जय�ी तन-मन-धन से 

आिद�य क� सेवा सु�ुषा करती ह�। वह� 

देवलोक क� कथा म� �ीपदा अपने िपता और 

देवलोक क� िनयम� क� िव�� जाकर महिष� 

आिद�यनाथ का साथ देती ह�। �ीपदा क� पा� 

को िजस �कार कथाकार ने गढ़ा ह�, उससे 

ऐसा लगता ह� िक �ीपदा सजीव होकर हमार� 

सामने आ गई ह�। वैसे देवलोक क� कथा 

आिद�य क� अवचेतन मन क� कथा ह�। जब 

वत�मान क� कथा क� आिद�य और जय�ी का 

दद�, मन का प�ाताप और �यथा का बोझ 

कहानीकार सीधे सीधे नह� कह पाती तो 

उसक� सांक�ितक अिभ�यंजना क� िलए 

देवलोक कथा का घटना-�म विज�त होने 

लगता ह�। अपनी प�नी को दूसर� �य�� क� 

बाह� म� देखकर आिद�य अपनी प�नी को मन 

से �मा कर देता ह�। कहानी क� इस आदश� क� 

यथाथ� से संगित नह� बैठती ह� और इससे 

कहानी क� सम� �भाव को ठ�स प��चती ह�। 

आिद�य क� प�नी क� दूसर� �य�� क� साथ 

संबंध यह बताते ह� िक �ेम म� अंध े िसफ� पु�ष 

ही नह� होते मिहलाएँ भी इससे अछ�ती नह� ह� 

और �ेम, आस�� क� आगे समाज, गृह�थी, 

सामािजक �ित�ा सभी नग�य हो जाती ह�। 

इस कहानी म� पा�� क� भीतरी यातना ती�ता 

क� साथ �य� �ई ह�। लेिखका ने इस कहानी 

म� ��ी-पु�ष संवेग� का अ�यंत बारीक� से 

और ब�त सु�दर िच�ण िकया ह�। इस कथा म� 

�ीपदा का िकरदार �भावशाली ह�। िकतने भी 

कठोर दंड िनधा��रत कर िदए जाए, उसक� बाद 

भी महिष� आिद�यनाथ जैसे योगी कोमलांगी, 

कोमलक�ठा �ीपदा क� उ�ेिलत करने वाले 

स�दय� और उसक� आँख� क� चंचलता क� 

स�मोहन म� बँधकर आस� हो सकते ह� तो 

धरती पर रहने वाले साधारण इ�सान क� �या 

मजाल। कथाकार ने इस कहानी क� अंत म� 

एक ब�त बड़ा सवाल पाठक को थमा िदया 

ह�। "काश धरती लोक पर भी क���सत िवचार� 

क� पनपते ही कठोर दंड देने का �ावधान 

होता�" यह कहानी एक �यापक बहस को 

आमंि�त करती ह�।

पु�ष स�ा�मक जैसे गंभीर िवषय को 

लेकर िलखी गई कहानी "हरिसंगार जानता ह� 

उ�र" आज क� तथाकिथत स�य समाज को 

आईना िदखाती ह�। इस कहानी म� उप�यास क� 

त�व मौजूद ह�। लेिखका ने क�सर पीिड़त �रि� 

�ारा भोगे जाने वाले मन: संताप, �रि� क� पित 

क� हरक़त� और आभासी दुिनया क� हक़�क़त 

को र�खांिकत िकया ह�। लेिखका ने एक ��ी 

क� जीवन का कट� यथाथ� इन श�द� म� िपरोया 

ह� : "रौनक िकसी से बात करता ह� र�। पहले 

भी देखा था म�ने... िफर उस लड़क� से बात 

भी क�। दोन� बोले 'क�छ नह�'। िफर रौनक ने 

ब�� क� क़सम खाई िक अब कभी नह� 

क��गा लेिकन कल िफर म�ने देखा नंबर 

अलग था लड़क� वही।" म� �त�ध थी। �रि� 

क� बंगाली िमि�त िह�दी क� कारण म� ही क�छ 

ग़लत समझ रही �� �या, या वह यही कह रही 

ह�। क�सर क� दै�य से जूझती प�नी को छोड़कर 

क�से कोई... कछ�आ िफर अपने पैर िसकोड़ने 

लगा। 

"आईना कभी झूठ नह� बोलता !" कहानी 

क� नाियका �पा एिसड अट�क का िशकार 

होती ह�। कहानी का हर िकरदार प�ा, �पा, 

गंगाराम, रीना, जितन, बीर�न, भोलानाथ 

अपनी िवशेषता िलए �ए ह� और अपनी उसी 

खािसयत क� साथ सामने आते ह�। लेिखका ने 

पा�� क� मनोिव�ान को अ�छी तरह से 

िन�िपत िकया ह� और उनक� �वभाव को भी 

�पाियत िकया ह�। कहानी म� यह कथन 

समाज म� एिसड अट�क से पीिड़त मिहला� 

क� ��थित को ब�त क�छ र�खांिकत करता ह�। 

कहानी म� जीवन का यथाथ� अिभ�य� �आ 

ह�। इस हादसे ने उसे समाज का भी असली 

चेहरा देखने का अवसर िदया। वह जान पाई 

िक सामािजक िवक�ित क� आगे उसक� 

शारी�रक िव�ूपता िकतनी सू�म ह�। (पृ� 

105) समाज म� बढ़ रही संवेदनहीनता का 

िवक�त चेहरा लेिखका को �यिथत करता ह�। 

कथा नाियका प�ा क� पीड़ा, बैचेनी, �ासदी 

को लेिखका ने अपनी आवाज़ दी ह�। प�ा 

क� यह क�ण कथा मन को आहत करती ह�। 

यह कहानी पाठक� क� चेतना को झकझोरती 

ह�। 

"िततली और ितलच�ा" कहानी क� 

कथाव�तु भाव�धान ह�। इसम� कथाकार ने 

कहानी क� नैर�टर, जो िक कहानी क� मु�य 

िकरदार ह�, क� भावदशा का क�शलतापूव�क 

िच�ण िकया ह� साथ ही उसक� मनोदशा 

संक�ता�मक �प से सामने आई ह�। िनिध जी ने 
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��ी संवेग� और मानवीय संवेदना� का 

अ�यंत बारीक� से और ब�त सुंदर िच�ण 

िकया ह�। कहानीकार ने इस कहानी म� एक 

नारी क� संवेदना� क� पराका�ा, ��ी क� 

अंदर क� फ�ट�सी और उसक� िवचलन को, 

��ी मन क� आकां�ा� को सहजता क� साथ 

बखूबी िचि�त िकया ह�। कहानीकार ने ��ी 

जीवन क� िनयित को �तीका�मकता क� साथ 

र�खांिकत िकया ह� - रात गहराने पर शीशा 

�याह हो िनरथ�क हो जाता ह�। अिनक�त क� 

मचलते हाथ� को ितलच�� का कोई खुरदुरा 

पैर नह� महसूस होता, बचती ह� तो क�वल 

िततली क� कोमल पंख क� कोमलता हथेिलय� 

म� सह�जने लायक़। यह क�सा उ�माद होता ह� 

पु�ष� म�? �बसूरती क� प�रभाषा बदल जाती 

ह� या आँख� क� ��य श�� या िफर िकसी 

शबनम या र�कासा क� सुखद क�पना 

शहज़ाद भाभी क� शरीर क� सभी बेडौल उभार� 

म� लाव�य भर देती ह�। (पृ� 117) पित 

अपनी प�नी को िसफ़� देह मानता ह� उसक� 

भावना� क� कोई क� नह�। इस कहानी क� 

मा�यम से नारी मन क� �यथा, उसक� वेदना, 

िववशता और लाचारी को �प� अनुभव 

िकया जा सकता ह�।

"दूसरी पायदान" एक लंबी कहानी ह�। 

85 पृ� लंबी। नारी संवेदना को अ�य�त 

आ�मीयता एवं कला�मक ढ�ग से िचि�त 

करती रोचक कहानी ह� जो पाठक� को काफ� 

�भािवत करती ह�। इस कहानी म� एक 

अवसाद��त र�गकम� क� �ित कथा नाियका 

क� बदलती मनोसंवेदना का वण�न ह�। 

कथाकार ने इस कहानी का गठन ब�त ही 

बेजोड़ ढ�ग से ��तुत िकया ह�। इस कहानी का 

शीष�क �तीका�मक ह� िजसम� इस कहानी क� 

मु�य िकरदार अ� को अपनी चेतना से जूझते 

�ए िदखाया गया ह�। यह रचना पु�ष मन को 

समझने क� एक नई कोिशश ह�। कहानी म� 

कौ�तुभ सर का च�र� बड़ी आ�मीयता से 

अंिकत िकया गया ह�। लेिखका र�गकिम�य� क� 

िजंदगी क� हर पा�� को देखने, छ�ने तथा 

उक�रने क� िनर�तर कोिशश करती ह�। कहानी 

म� िच�कला और सािह�य जीवन को जीवंतता 

क� साथ ��तुत िकया गया ह�। स�पूण� कहानी 

म� कथा नाियका अ� क� अंतम�न क� जिटल 

चेतना का िव�ेषण ह�। अ� कौ�तुभ सर से 

िमलने क� बाद िजन अनुभव� से गुज़रती ह�, 

उन अनुभव� का वह पुनरावलोकन करती ह�, 

िज�ासु पाठक अ� क� कशमकश क� सा�ी 

बनते ह�। यह कथा एक अलग कोण से इसी 

दशा व िदशा क� पड़ताल करती ह�। इस 

कहानी क� कथानक म� आरोह-अवरोह क� 

�म ब�त ही कला�मकता क� साथ �प� �ए 

ह�। कौ�तुभ सर नॉ�ट���जया से ��त ह� लेिकन 

कथा नाियका अ� कौ�तुभ सर क� जीवन म� 

िकस �कार सकारा�मकता लाती ह�, यह तो 

आप इस कहानी को पढ़कर ही समझ पाएँगे। 

पा�� क� �य���व संवाद� क� वजह से ही 

सहज उभर आते ह�। कौ�तुभ सर और अ� 

का च�र� िच�ण चेतना�वाह शैली म� िकया 

गया ह�। कहानीकार ने अ� क� अंत��ं� को 

बखूबी �य� िकया ह� – "सर आप मेरी 

दुिवधा समझ नह� पाएँगे। आपक� िलए �ेम 

करना सरल ह�। आपको अनुमित नह� लेनी। न 

�द से, न मुझ से, न समाज से ! मेरी 

प�र��थितयाँ िभ� ह�। म� अपने �ारा ही 

िच��हत प�रिधय� म� िघरी ��। भावना� क� 

डोर से बँधी �� और क���य� म� उलझी ��। 

आपक� िन�ा पर मुझे संदेह नह�। मन क� 

शु�ता पर िव�ास ह� और िवचार� क� 

पिव�ता पर भी अगाध ��ा रखती �� लेिकन 

मेर� िलए जानना आव�यक ह� िक इस �ेह को 

�वीकारने क� अनुमित मेर� सं�कार, मेर� 

अिधकार और मेर� िवचार मुझे देते ह� या नह�। 

(पृ� 176) इस कहानी म� ��ी पु�ष संबंध� 

क� िविवध �तर� को अ�यंत सू�मता एवं 

�ामािणकता क� साथ अिभ�य� िकया ह�। 

लेिखका ने कौ�तुभ सर और अ� का सजीव 

िच�ण अ�ुत िकया ह�। कहानी क� संवाद 

अ�यंत सश� ह�। कथाकार ने कथानाियका 

अ� क� कथन को बड़� ही �प� तरीक� से 

श�दब� िकया ह� – "म�ने िवभोर से कहा भी ह� 

िक मुझे राम क� चाह नह� जो सीता को सदैव 

दूसर� पायदान पर रखे। काश ! तुम रावण बन 

जाओ और मेर� �ेम म� रीित-�रवाज़, समाज, 

�र�तेदारी सब भुला दो। वह ह�सने लगा था। 

बोला, यही कलयुग ह�।" म�ने भी ह�सते �ए 

कहा था, "हाँ, हम कलयुगी ���याँ ह�, हम� 

राम और बु� नह�, शाह�ख़ लुभाता ह�।" 

भाषा क� रवानगी और िक़�सागोई क� कला 

इस कहानी को और अिधक सश� बनाती 

ह�। इस कथा म� अनुभूितय� क� मधुरता ह�, यह 

कहानी िनिध जी क� साम�य� से प�रिचत कराती 

ह�। डॉ. िनिध अ�वाल ने इस कहानी क� 

मा�यम से सािबत िकया ह� िक ��ी जीवन क� 

ब�र�गी छिव को सह�ज पाना िस�ह�त लेखनी 

�ारा ही संभव ह�।

"फ़लक तक चल...साथ मेर� !" इस 

सं�ह क� मह�वपूण� कहानी ह�। इस कहानी म� 

सुल�णा मामी का अपनी भाँजी विनता क� 

�ित िन�ुर �यवहार का िच�ण ह�। 

कहानीकार ने एक नारी क� दयनीय गाथा को 

कहानी क� मु�य िकरदार विनता क� मा�यम 

से मािम�क ढ�ग से कलमब� िकया ह�। विनता 

क� जीवन क� कहानी मन को िभगोती ह�। 

विनता क� �यथा और उसक� नारक�य जीवन 

का जीवंत ��य गहर� तक िहलाकर रख देता 

ह�। जीवन यथाथ� क� कट� स�य से जूझती 

विनता जैसी नारी हमारी चेतना को िझंझोड़ती 

ह�। यह रचना िवनीता जैसी नारी क� अिभश� 

िज़ंदगी का जीवंत द�तावेज़ �तीत �ई ह�। 

" अपे�ा� क� िबयाबान",  " फ�टम 

िलंब", "हरिसंगार जानता ह� उ�र", "आईना 

कभी झूठ नह� बोलता !", "िततली और 

ितलच�ा",  " दूसरी पायदान" आिद 

कहािनय� म� नारी मन क� अंत��द और 

मानिसक संघष� क� अिभ�य�� �ई ह�। सं�ह 

क� कहािनय� का सधा �आ कथानक, सरल-

�प� भाषा, च�र� िच�ण व पा�� क� आपस 

क� बारीिकयाँ,  पा�� का रहन-सहन, 

�यवहार, उनक� �वाभािवकता, सामािजक, 

आिथ�क ��थित आिद िबंदु इस क�ित को बेहद 

उ�दा बनाती ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ 

अपनी साथ�कता िस� करती ह�। इनक� 

कहािनय� म� �या� �वाभािवकता, सजीवता 

और मािम�कता पाठक� क� मन-म��त�क पर 

गहरा �भाव छोड़ने म� स�म ह�। ��ी क� मन 

को छ�ती �ई ये कहािनयाँ पाठक क� मन म� 

समा जाती ह�। इस संकलन क� कहािनय� म� 

लेिखका क� प�रप�ता,  उनक� 

सकारा�मकता �प� ���गोचर होती ह�। िनिध 

जी ने कहािनय� म� घटना�म से अिधक वहाँ 

पा�� क� मनोभाव� और उनक� अंदर चल रह� 

अंत���� को अिभ�य� िकया ह�। डॉ. िनिध 

अ�वाल क� कहािनयाँ बदलते समय क� 

आहट ह�। लेिखका जीवन क� िवसंगितय� 

और जीवन क� क�े-िच�� को उ�ािटत 

करने म� सफल �ई ह�। इस सं�ह क� कहािनय� 

क� शीष�क कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। कहािनय� म� कथा पा�� क� 

मन क� गाँठ� ब�त ही सहज और �वाभािवक 

�प से खुलती ह�, वे अपनी तरफ से कोई 

फ़�सला नह� देती ह�, मन क� अनकही उथल-

पुथल को श�द� क� धाग� म� सुंदरता से िपरोती 

ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ जीवन और यथाथ� 

क� हर प� को उ�ािटत करने का �यास 

करती ह�। कहािनय� का कथानक िनर�तर 

गितशील बना रहता ह�, पा�� क� आचरण म� 

असहजता नह� लगती,  संवाद म� 

�वाभािवकता बािधत नह� �ई ह�। कथाकार ने 

जीवन क� यथाथ� का सहज और सजीव िच�ण 

अपने कथा सािह�य म� िकया ह�। सं�ह क� 

अिधकांश कहािनयाँ आ�मकथा�मक शैली म� 

िलखी गई ह�। सं�ह क� सभी कहािनयाँ िश�प 

और कथानक म� बेजोड़ ह� और पाठक� को 

सोचने को मजबूर करती ह�। डॉ. िनिध 

अ�वाल क� कहािनय� का िश�प च�र�� क� 

मनः��थित एवं क�य क� आव�यकता क� 

अनु�प िनधा��रत होता ह�। लमही पि�का क� 

�धान संपादक �ी िवजय राय ने लेिखका क� 

कथा शैली को र�खांिकत करते �ए िलखा ह� - 

िनिध अ�वाल गहन जीवनावलोकन क� 

अ�ितम कथाकार ह�। उ�ह�ने जहाँ अपनी 

िनजी कथा शैली का िवकास िकया ह� वह� वे 

लंबे समय तक याद क� जाने वाली कहािनय� 

क� सतत रचना म� संल�न ह�। इस सं�ह क� 

कहािनयाँ पाठक� को मानवीय संवेदना� क� 

िविवध र�ग� से �-ब-� करवाती ह�। �र�त� 

और मानवीय संबंध� क� बारीक पड़ताल क� 

गई ह�। सं�ह क� सभी कहािनयाँ मानवीय 

च�र� का सहज िव�ेषण करती ह�। 

कथाकार ने नारी जीवन क� िविवध प�� को 

अपने ही नज़�रए से देखा और उ�ह� अपनी 

कहािनय� म� अिभ�य� भी िकया ह�। 

कहानीकार ने पु�ष� और ना�रय� क� 

सू�म मनोवृि�य�, जीवन क� धड़कन� को इन 

कहािनय� म� अिभ�य� िकया ह�। हर कहानी 

म� अपने व�त क� धड़कन� होती ह� और वे सब 

िनिध जी क� इन कहािनय� म� ह�। कहािनय� म� 

जीवन क� गहराई ह�। िनिध जी ने मुखर होकर 

अपने समाज और अपने समय क� स�ाइय� 

का वा�तिवक िच� ��तुत िकया ह�। िनिध जी 

क� कहािनयाँ भाषा प�रवेश क� अनुक�ल भाव� 

क� उतार-चढ़ाव को �प� करने वाली ह�। 

कथाकार क� भाषा म� पाठक को बाँधे रखने 

का साम�य� ह�। संवेदना क� धरातल पर ये 

कहािनयाँ सश� ह�। दोआबा पि�का क� 

संपादक �ी जािबर �सैन ने िनिध जी 

कहािनय� क� पा�� क� संवेदनशीलता पर 

अपनी सारगिभ�त िट�पणी इस तरह क� ह� - 

िनिध अ�वाल क� कहािनय� क� पा� अपनी 

संवेदनशीलता क� कारण हमार� मन क� िकसी 

कोने म� अपनी जगह लंबे समय तक बनाए 

रखते ह�। एक सफल रचनाकार क� सारी 

िवशेषताएँ इनक� कहािनय� म� मौजूद ह�। सं�ह 

क� हर कहानी उ�ेखनीय तथा लाजवाब ह� 

और साथ ही हर कहानी ख़ास िश�प िलए �ए 

ह�। इन कहािनय� म� ��ी जीवन क� यथाथ� क� 

�भावशाली अिभ�य�� �ई ह�। ये कहािनयाँ 

िसफ़� हमारा मनोर�जन नह� करती ब��क 

समसामियक यथाथ� से प�रिचत कराती ह�। इन 

कहािनय� म� �यु� कथानुक�िलत प�रवेश, 

पा�� क� अनुभूितय�, पा�� का मनोवै�ािनक 

िव�ेषण, कहािनय� म� लेिखका क� उ�क�� 

कला-कौशलता का प�रचय देती ह�। कथा 

सृजन क� अनूठी प�ित डॉ. िनिध अ�वाल 

को अपने समकालीन कथाकार� से अलग 

खड़ा कर देती ह�। कहािनय� का यह सं�ह 

िसफ� पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। इस 

सं�ह क� कहािनयाँ पढ़कर ऐसा नह� लगता ह� 

िक "अपे�ा� क� िबयाबान" इनका पहला 

कहानी सं�ह ह�। डॉ. िनिध अ�वाल क� �थम 

क�ित "अपे�ा� क� िबयाबान" का सािह�य 

जग� म� �वागत ह�, इस शुभकामना क� साथ 

िक उनक� यह या�ा जारी रह�गी।

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2021

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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��ी संवेग� और मानवीय संवेदना� का 

अ�यंत बारीक� से और ब�त सुंदर िच�ण 

िकया ह�। कहानीकार ने इस कहानी म� एक 

नारी क� संवेदना� क� पराका�ा, ��ी क� 

अंदर क� फ�ट�सी और उसक� िवचलन को, 

��ी मन क� आकां�ा� को सहजता क� साथ 

बखूबी िचि�त िकया ह�। कहानीकार ने ��ी 

जीवन क� िनयित को �तीका�मकता क� साथ 

र�खांिकत िकया ह� - रात गहराने पर शीशा 

�याह हो िनरथ�क हो जाता ह�। अिनक�त क� 

मचलते हाथ� को ितलच�� का कोई खुरदुरा 

पैर नह� महसूस होता, बचती ह� तो क�वल 

िततली क� कोमल पंख क� कोमलता हथेिलय� 

म� सह�जने लायक़। यह क�सा उ�माद होता ह� 

पु�ष� म�? �बसूरती क� प�रभाषा बदल जाती 

ह� या आँख� क� ��य श�� या िफर िकसी 

शबनम या र�कासा क� सुखद क�पना 

शहज़ाद भाभी क� शरीर क� सभी बेडौल उभार� 

म� लाव�य भर देती ह�। (पृ� 117) पित 

अपनी प�नी को िसफ़� देह मानता ह� उसक� 

भावना� क� कोई क� नह�। इस कहानी क� 

मा�यम से नारी मन क� �यथा, उसक� वेदना, 

िववशता और लाचारी को �प� अनुभव 

िकया जा सकता ह�।

"दूसरी पायदान" एक लंबी कहानी ह�। 

85 पृ� लंबी। नारी संवेदना को अ�य�त 

आ�मीयता एवं कला�मक ढ�ग से िचि�त 

करती रोचक कहानी ह� जो पाठक� को काफ� 

�भािवत करती ह�। इस कहानी म� एक 

अवसाद��त र�गकम� क� �ित कथा नाियका 

क� बदलती मनोसंवेदना का वण�न ह�। 

कथाकार ने इस कहानी का गठन ब�त ही 

बेजोड़ ढ�ग से ��तुत िकया ह�। इस कहानी का 

शीष�क �तीका�मक ह� िजसम� इस कहानी क� 

मु�य िकरदार अ� को अपनी चेतना से जूझते 

�ए िदखाया गया ह�। यह रचना पु�ष मन को 

समझने क� एक नई कोिशश ह�। कहानी म� 

कौ�तुभ सर का च�र� बड़ी आ�मीयता से 

अंिकत िकया गया ह�। लेिखका र�गकिम�य� क� 

िजंदगी क� हर पा�� को देखने, छ�ने तथा 

उक�रने क� िनर�तर कोिशश करती ह�। कहानी 

म� िच�कला और सािह�य जीवन को जीवंतता 

क� साथ ��तुत िकया गया ह�। स�पूण� कहानी 

म� कथा नाियका अ� क� अंतम�न क� जिटल 

चेतना का िव�ेषण ह�। अ� कौ�तुभ सर से 

िमलने क� बाद िजन अनुभव� से गुज़रती ह�, 

उन अनुभव� का वह पुनरावलोकन करती ह�, 

िज�ासु पाठक अ� क� कशमकश क� सा�ी 

बनते ह�। यह कथा एक अलग कोण से इसी 

दशा व िदशा क� पड़ताल करती ह�। इस 

कहानी क� कथानक म� आरोह-अवरोह क� 

�म ब�त ही कला�मकता क� साथ �प� �ए 

ह�। कौ�तुभ सर नॉ�ट���जया से ��त ह� लेिकन 

कथा नाियका अ� कौ�तुभ सर क� जीवन म� 

िकस �कार सकारा�मकता लाती ह�, यह तो 

आप इस कहानी को पढ़कर ही समझ पाएँगे। 

पा�� क� �य���व संवाद� क� वजह से ही 

सहज उभर आते ह�। कौ�तुभ सर और अ� 

का च�र� िच�ण चेतना�वाह शैली म� िकया 

गया ह�। कहानीकार ने अ� क� अंत��ं� को 

बखूबी �य� िकया ह� – "सर आप मेरी 

दुिवधा समझ नह� पाएँगे। आपक� िलए �ेम 

करना सरल ह�। आपको अनुमित नह� लेनी। न 

�द से, न मुझ से, न समाज से ! मेरी 

प�र��थितयाँ िभ� ह�। म� अपने �ारा ही 

िच��हत प�रिधय� म� िघरी ��। भावना� क� 

डोर से बँधी �� और क���य� म� उलझी ��। 

आपक� िन�ा पर मुझे संदेह नह�। मन क� 

शु�ता पर िव�ास ह� और िवचार� क� 

पिव�ता पर भी अगाध ��ा रखती �� लेिकन 

मेर� िलए जानना आव�यक ह� िक इस �ेह को 

�वीकारने क� अनुमित मेर� सं�कार, मेर� 

अिधकार और मेर� िवचार मुझे देते ह� या नह�। 

(पृ� 176) इस कहानी म� ��ी पु�ष संबंध� 

क� िविवध �तर� को अ�यंत सू�मता एवं 

�ामािणकता क� साथ अिभ�य� िकया ह�। 

लेिखका ने कौ�तुभ सर और अ� का सजीव 

िच�ण अ�ुत िकया ह�। कहानी क� संवाद 

अ�यंत सश� ह�। कथाकार ने कथानाियका 

अ� क� कथन को बड़� ही �प� तरीक� से 

श�दब� िकया ह� – "म�ने िवभोर से कहा भी ह� 

िक मुझे राम क� चाह नह� जो सीता को सदैव 

दूसर� पायदान पर रखे। काश ! तुम रावण बन 

जाओ और मेर� �ेम म� रीित-�रवाज़, समाज, 

�र�तेदारी सब भुला दो। वह ह�सने लगा था। 

बोला, यही कलयुग ह�।" म�ने भी ह�सते �ए 

कहा था, "हाँ, हम कलयुगी ���याँ ह�, हम� 

राम और बु� नह�, शाह�ख़ लुभाता ह�।" 

भाषा क� रवानगी और िक़�सागोई क� कला 

इस कहानी को और अिधक सश� बनाती 

ह�। इस कथा म� अनुभूितय� क� मधुरता ह�, यह 

कहानी िनिध जी क� साम�य� से प�रिचत कराती 

ह�। डॉ. िनिध अ�वाल ने इस कहानी क� 

मा�यम से सािबत िकया ह� िक ��ी जीवन क� 

ब�र�गी छिव को सह�ज पाना िस�ह�त लेखनी 

�ारा ही संभव ह�।

"फ़लक तक चल...साथ मेर� !" इस 

सं�ह क� मह�वपूण� कहानी ह�। इस कहानी म� 

सुल�णा मामी का अपनी भाँजी विनता क� 

�ित िन�ुर �यवहार का िच�ण ह�। 

कहानीकार ने एक नारी क� दयनीय गाथा को 

कहानी क� मु�य िकरदार विनता क� मा�यम 

से मािम�क ढ�ग से कलमब� िकया ह�। विनता 

क� जीवन क� कहानी मन को िभगोती ह�। 

विनता क� �यथा और उसक� नारक�य जीवन 

का जीवंत ��य गहर� तक िहलाकर रख देता 

ह�। जीवन यथाथ� क� कट� स�य से जूझती 

विनता जैसी नारी हमारी चेतना को िझंझोड़ती 

ह�। यह रचना िवनीता जैसी नारी क� अिभश� 

िज़ंदगी का जीवंत द�तावेज़ �तीत �ई ह�। 

" अपे�ा� क� िबयाबान",  " फ�टम 

िलंब", "हरिसंगार जानता ह� उ�र", "आईना 

कभी झूठ नह� बोलता !", "िततली और 

ितलच�ा",  " दूसरी पायदान" आिद 

कहािनय� म� नारी मन क� अंत��द और 

मानिसक संघष� क� अिभ�य�� �ई ह�। सं�ह 

क� कहािनय� का सधा �आ कथानक, सरल-

�प� भाषा, च�र� िच�ण व पा�� क� आपस 

क� बारीिकयाँ,  पा�� का रहन-सहन, 

�यवहार, उनक� �वाभािवकता, सामािजक, 

आिथ�क ��थित आिद िबंदु इस क�ित को बेहद 

उ�दा बनाती ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ 

अपनी साथ�कता िस� करती ह�। इनक� 

कहािनय� म� �या� �वाभािवकता, सजीवता 

और मािम�कता पाठक� क� मन-म��त�क पर 

गहरा �भाव छोड़ने म� स�म ह�। ��ी क� मन 

को छ�ती �ई ये कहािनयाँ पाठक क� मन म� 

समा जाती ह�। इस संकलन क� कहािनय� म� 

लेिखका क� प�रप�ता,  उनक� 

सकारा�मकता �प� ���गोचर होती ह�। िनिध 

जी ने कहािनय� म� घटना�म से अिधक वहाँ 

पा�� क� मनोभाव� और उनक� अंदर चल रह� 

अंत���� को अिभ�य� िकया ह�। डॉ. िनिध 

अ�वाल क� कहािनयाँ बदलते समय क� 

आहट ह�। लेिखका जीवन क� िवसंगितय� 

और जीवन क� क�े-िच�� को उ�ािटत 

करने म� सफल �ई ह�। इस सं�ह क� कहािनय� 

क� शीष�क कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। कहािनय� म� कथा पा�� क� 

मन क� गाँठ� ब�त ही सहज और �वाभािवक 

�प से खुलती ह�, वे अपनी तरफ से कोई 

फ़�सला नह� देती ह�, मन क� अनकही उथल-

पुथल को श�द� क� धाग� म� सुंदरता से िपरोती 

ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ जीवन और यथाथ� 

क� हर प� को उ�ािटत करने का �यास 

करती ह�। कहािनय� का कथानक िनर�तर 

गितशील बना रहता ह�, पा�� क� आचरण म� 

असहजता नह� लगती,  संवाद म� 

�वाभािवकता बािधत नह� �ई ह�। कथाकार ने 

जीवन क� यथाथ� का सहज और सजीव िच�ण 

अपने कथा सािह�य म� िकया ह�। सं�ह क� 

अिधकांश कहािनयाँ आ�मकथा�मक शैली म� 

िलखी गई ह�। सं�ह क� सभी कहािनयाँ िश�प 

और कथानक म� बेजोड़ ह� और पाठक� को 

सोचने को मजबूर करती ह�। डॉ. िनिध 

अ�वाल क� कहािनय� का िश�प च�र�� क� 

मनः��थित एवं क�य क� आव�यकता क� 

अनु�प िनधा��रत होता ह�। लमही पि�का क� 

�धान संपादक �ी िवजय राय ने लेिखका क� 

कथा शैली को र�खांिकत करते �ए िलखा ह� - 

िनिध अ�वाल गहन जीवनावलोकन क� 

अ�ितम कथाकार ह�। उ�ह�ने जहाँ अपनी 

िनजी कथा शैली का िवकास िकया ह� वह� वे 

लंबे समय तक याद क� जाने वाली कहािनय� 

क� सतत रचना म� संल�न ह�। इस सं�ह क� 

कहािनयाँ पाठक� को मानवीय संवेदना� क� 

िविवध र�ग� से �-ब-� करवाती ह�। �र�त� 

और मानवीय संबंध� क� बारीक पड़ताल क� 

गई ह�। सं�ह क� सभी कहािनयाँ मानवीय 

च�र� का सहज िव�ेषण करती ह�। 

कथाकार ने नारी जीवन क� िविवध प�� को 

अपने ही नज़�रए से देखा और उ�ह� अपनी 

कहािनय� म� अिभ�य� भी िकया ह�। 

कहानीकार ने पु�ष� और ना�रय� क� 

सू�म मनोवृि�य�, जीवन क� धड़कन� को इन 

कहािनय� म� अिभ�य� िकया ह�। हर कहानी 

म� अपने व�त क� धड़कन� होती ह� और वे सब 

िनिध जी क� इन कहािनय� म� ह�। कहािनय� म� 

जीवन क� गहराई ह�। िनिध जी ने मुखर होकर 

अपने समाज और अपने समय क� स�ाइय� 

का वा�तिवक िच� ��तुत िकया ह�। िनिध जी 

क� कहािनयाँ भाषा प�रवेश क� अनुक�ल भाव� 

क� उतार-चढ़ाव को �प� करने वाली ह�। 

कथाकार क� भाषा म� पाठक को बाँधे रखने 

का साम�य� ह�। संवेदना क� धरातल पर ये 

कहािनयाँ सश� ह�। दोआबा पि�का क� 

संपादक �ी जािबर �सैन ने िनिध जी 

कहािनय� क� पा�� क� संवेदनशीलता पर 

अपनी सारगिभ�त िट�पणी इस तरह क� ह� - 

िनिध अ�वाल क� कहािनय� क� पा� अपनी 

संवेदनशीलता क� कारण हमार� मन क� िकसी 

कोने म� अपनी जगह लंबे समय तक बनाए 

रखते ह�। एक सफल रचनाकार क� सारी 

िवशेषताएँ इनक� कहािनय� म� मौजूद ह�। सं�ह 

क� हर कहानी उ�ेखनीय तथा लाजवाब ह� 

और साथ ही हर कहानी ख़ास िश�प िलए �ए 

ह�। इन कहािनय� म� ��ी जीवन क� यथाथ� क� 

�भावशाली अिभ�य�� �ई ह�। ये कहािनयाँ 

िसफ़� हमारा मनोर�जन नह� करती ब��क 

समसामियक यथाथ� से प�रिचत कराती ह�। इन 

कहािनय� म� �यु� कथानुक�िलत प�रवेश, 

पा�� क� अनुभूितय�, पा�� का मनोवै�ािनक 

िव�ेषण, कहािनय� म� लेिखका क� उ�क�� 

कला-कौशलता का प�रचय देती ह�। कथा 

सृजन क� अनूठी प�ित डॉ. िनिध अ�वाल 

को अपने समकालीन कथाकार� से अलग 

खड़ा कर देती ह�। कहािनय� का यह सं�ह 

िसफ� पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। इस 

सं�ह क� कहािनयाँ पढ़कर ऐसा नह� लगता ह� 

िक "अपे�ा� क� िबयाबान" इनका पहला 

कहानी सं�ह ह�। डॉ. िनिध अ�वाल क� �थम 

क�ित "अपे�ा� क� िबयाबान" का सािह�य 

जग� म� �वागत ह�, इस शुभकामना क� साथ 

िक उनक� यह या�ा जारी रह�गी।

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2021

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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िह�सक प�कार� क� नई जमात पैदा हो गई ह�। 

यह जमात अ�ानी भी ह�, क�पमंड�क भी। �म 

का िशकार भी ह� यह और अह�कारी भी। इनक� 

सहार� ही नकली िवकास का �ोपेग�डा चलता 

ह�। एक झूठ को सौ बार दोहराने पर सच 

महसूस कराने का गोएब�स फॉमू�ला मीिडया 

क� ज�रए अमल म� लाया जाता ह�। फज़� 

आँकड़� से कभी गुजरात मॉडल क� बात होती 

ह�, कभी िबहार मॉडल क�। समय इन सभी 

दाव� को �व�त भी कर देता ह�। �व�छता 

अिभयान को कवर करते समय यही मीिडया 

क�से और कब खुद क�ड़ा-करकट फ�लाता 

नज़र आने लगता ह� िकसी को महसूस ही नह� 

होता। मिलन ब��तय� तक क� त�वीर� 

भुलाकर �ायोिजत त�वीर� क� गंदगी फ�लाकर 

मीिडया महापाखंडी होने का सबूत खुद सामने 

रखता ह�।

लेखक का मानना ह� िक आज का 

मीिडया जंगखोर ह�। शांित क� बजाए जंग क� 

वकालत करता ह�। यु� को मनोर�जन क� तौर 

पर पेश करता ह�। १९९१ म� सीएनएन क� 

लोकि�यता क� बाद यह ��ड चला था, लेिकन 

अब यह और भी बुर� �व�प म� सामने आ 

चुका ह�। हिथयार बेचने वाले िगरोह क� हाथ� 

मीिडया इ�तेमाल होने लगा ह�। लेखक कहते 

ह�, "ये कोई िछपी बात तो ह� नह� िक पूरा का 

पूरा मीिडया काले धन क� क�चड़ म� लोटपोट 

हो रहा ह�। अगर कोई ईमानदार जाँच एज�सी 

मीिडया सं�थान� क� खाते ढ�ग से खँगाले तो 

सबक� पोल-प�ी खुल जाएगी।" टीवी र�िट�ग 

म� 'धाँधली' क� सवाल को लेखक ने २०१६ म� 

ही उठाया था जो आज क� तारीख़ म� ब�त 

मौजूँ हो चुका ह�। तब इ�िडया �यूज़ और तीन 

अ�य टीवी चैनल� को चार ह�ते तक स�प�ड 

करने का िनण�य �ॉडका�ट ऑिडयंस �रसच� 

क�िसल ने िलया था।

लेखक ने मीिडया क� �ित नर�� मोदी 

सरकार क� �ख़ को ब�त पहले सामने रख 

िदया था। नर�� मोदी बनारस क� सभा म� 

नोटबंदी क� सवाल पर एक �रपोट�र क� 

िख�ी उड़ाते ह�, तो सूचना एवं �सारण मं�ी 

व�क�या नायड� िद�ी म� सर� आम मीिडया पर 

बरसते ह�। �मृित ईरानी, रिवशंकर �साद, 

िग�रराज िसंह जैसे नेता भी अपने ओहदे क� 

दम पर प�कार� को धमकाते नज़र आते ह�। 

लेखक ने २०१६ म� ही पूछा था िक ये अंदाज़-

ए-गु�तगू �या ह�? आज यह ��थित और 

गंभीर हो चुक� ह�। '��प और मोदी का 

मीिडया' क� ज�रए लेखक बताते ह� िक 

अमे�रका म� मोदी क� िवरोध क� िह�मत 

मीिडया म� ह� जबिक यही िह�मत भारत म� 

खोता नज़र आ रहा ह�। मोदी ह� या ��प दोन� ने 

मीिडया क� सवाल� से बचने क� िलए मीिडया 

को ही �� बताने का तरीका अपनाया। मोदी 

तो मीिडया को �यूज़ ��डर तक बता चुक� ह�।

फ़�क �यूज़ क� ख़तरनाक जाल से लेखक 

आगाह करते ह�। सूचना� क� िव�फोट ने पूरी 

दुिनया को पारदश� और िव�सनीय बनाने क� 

बजाए संिद�ध बना िदया ह�। अब ख़बर भी 

शक़ क� साथ देखी जाने लगी ह�। डोना�ड ��प 

जैसे श��शाली अमे�रक� रा�पित भी फ़�क 

�यूज़ को अनजाने म� आगे बढ़ाते नज़र आते ह� 

यानी फ़�क �यूज़ का िशकार हो जाते ह�। 

लेखक बताते ह� िक झूठ फ�लाने क� 

कारोबार म� राजनीित से जुड़� लोग अिधक 

सि�य ह�। िघनौनी प�का�रता क� अंध जागरण 

से लेखक ने आगाह िकया ह�। सां�दाियक 

संपादक�य नीित ने मीिडया क� एक तबक� को 

िह�दु�ववािदय� का �व�ा बना डाला ह�। जब 

आम लोग� क� अिभ�य�� से मीिडया दूर होने 

लगता ह� तो गुरमेहर क� पो�टर ब�ी क� 

माग�दश�क बनकर सामने आ जाते ह�। 

सव�श��मान मीिडया एक ब�ी क� �ितरोध 

क� ख़बर उठाने को मजबूर हो जाता ह�।

मीिडया प�थरबाज़ी का िवरोध करते-

करते इ�सान को �ूमन शी�ड बनाने क� सै�य 

हरकत का समथ�न करने क� हद तक जा 

प��चता ह�। यह योगी आिद�यनाथ को �वामी 

िववेकानंद से अिधक महा� बताने क� मूख�ता 

भी करता ह�। सुपारी प�का�रता इसक� अन�य 

ख़ािसयत ह�। �रप��लक टीवी और अण�ब 

गो�वामी इसक� उदाहरण ह�। वह�, शिश थ�र 

और लालू �साद सुपारी िकिलंग क� उदाहरण। 

अमरनाथ याि�य� पर हमले क� मामले म� 

तीथ�याि�य� क� जान बचाने वाला �ाइवर 

सलीम मुसलमान था। लेिकन, मीिडया ने उसे 

िह�दू बताया और मनगढ़�त कहािनयाँ छाप�। 

�ाइवर को मुसलमान बताने वाली मीिडया क� 

एक तबक� ने तो उसे आतंकवािदय� से िमला 

�आ करार िदया। मीिडया क� बेहद िघनौने 

सां�दाियक �प का यह उदाहरण ह�।

नोबल पुर�कार से स�मािनत �ोफ़स� र 

अम�य� सेन पर बनी डॉ�यूम��ी िफ�म द 

आ�यू�म�ट�िटव इ�िडयन को इसिलए हरी झंडी 

नह� दी जाती ह� �य�िक उसमे गाय, िह�दु�व 

और गुजरात जैसे श�द हटाने क� शत� नह� 

मानी जाती। असहमित सरकार को पसंद नह� 

और इस वजह से तक� भी नापसंद ह�। मीिडया 

इसी सरकारी सोच का भ�पू बन चुका लगता 

ह�। लेखक ने बताया ह� िक ि�पुरा क� मु�यमं�ी 

मािनक सरकार क� �वतं�ता िदवस क� 

संबोधन को दूरदश�न एवं आकाशवाणी �ारा 

�सा�रत नह� िकया जाता ह�। मगर, इसक� 

िज़�मेदारी कोई नह� लेता। नर�� दाभोलकर, 

गोिवंद पानसार� और एमएम कलबुग� क� बाद 

गौरी लंक�श क� ह�या क� बाद मीिडया क� �ख़ 

क� भी लेखक चचा� करते ह�। ह�यार� को 

संर�ण क� िखलाफ़ उठ खड़� होने क� बजाए 

मीिडया उ�ट� गौरी लंक�श क� च�र� मद�न म� 

जुटा नज़र आता ह�।

मीिडया म� सवण�वाद हावी ह�। कोर�गाँव 

क� लड़ाई क� नायक और खलनायक क� 

िडबेट म� मीिडया का यह सवण�वादी चेहरा 

सामने िदख जाता ह�। मीिडया क� पोल तब भी 

खुल जाती ह� जब वह �वीण तोगिड़या क� 

�दन पर ख़ामोश हो जाता ह�। यही तोगिड़या 

कभी मीिडया क� लाड़ले �आ करते थे। 

मीिडया म� मदा�नगी िदखाते एंकर� म� मिहला 

एंकर भी शुमार हो चुक� ह�। वह भी 'मद�' 

िदखना चाहती ह�। लेखक ने होली पर�ड क� 

बहाने बखूबी बताया ह� िक टीआरपी क� नाम 

पर माथाप�ी करती संपादक�य टीम को संघ 

क� ओर से आइिडया सुझाए जाते ह� और यही 

वजह ह� िक हर मीिडया हाऊस होली क� िदन 

सोच रहा होता ह� िक उसका आइिडया �यूज़ 

�म से चोरी क�से �आ। जबिक, सच यह ह� 

िक यह आइिडया चोरी से कब क�से �यूज़ �म 

म� पैठ कर चुका ह� खुद उ�ह� नह� पता।
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सीहोर

'मीिडया का मायाजाल' मीिडया िवषयक चार दज�न लेख� का सं�ह ह�, िजसम� बीते चार-

पाँच साल म� मीिडया क� �वभाव म� आए प�रवत�न िचंता क� साथ �य� �ए ह�। यह पु�तक 

लेखक डॉ. मुक�श क�मार क� सत� लेखन का संकलन िन��त �प से ह� लेिकन इसका मज़बूत 

वैचा�रक प� पु�तक को उपयोगी बनाता ह�। हर वग� क� लोग� क� िलए यह पु�तक मह�वपूण� ह� 

चाह� वे राजनीितक ह�, बुि�जीवी, प�कार, प�का�रता क� छा� या िफर आम लोग। 

लेखक ने तीन दशक से अिधक समय क� अपने प�कारीय अनुभव� से इस पु�तक क� हर 

प�े और पं��य� को बुना ह�। यह कहना ज़�री नह� ह� िक लेखक प�का�रता क� दुिनया म� 

िकतने नामचीन ह� �य�िक इस प�रचय क� बगैर भी पाठक पु�तक क� क�य को सहज सहष� 

�वीकार कर ल�गे। यही पु�तक क� ख़ािसयत ह�। त�य, क�य, िवचार, अिभ�य�� का 

स�दय�...सब क�छ इस पु�तक क� बागीचे म� माली �पी लेखक क� तन-मन-धन से बोए गए ह�, 

सँजोए गए ह�।

स�ाट� को चीरने क� बेचैनी िदखती ह� जब डॉ. मुक�श क�मार चिकत होकर पूछते ह� इतना 

स�ाटा �य� ह� भाई...! �पट� मड�क क� पि�का �यूज ऑफ द व�ड� क� फ़ोन ह�िक�ग कांड क� 

बाद प�का�रता क� अपराधीकरण का सच सामने आया था। ज��टस लेवसन क� अ�य�ता म� 

गिठत कमेटी ने मीिडया को सनसनी क� पीछ� भागता �आ, धंधेबाजी करता �आ पाया था। 

िह�दु�तान म� भी वैसी ही कहानी लगातार दोहरायी जा रही ह�। मगर, स�ाटा ह� िक ट�टता नह�। 

संपादक� क� �दय प�रवत�न क� झूठी आशा पर लेखक ने कठोर सवाल खड़ा िकया ह�- 

"संपादक वही लोग बनाए जा रह� ह� िजनम� संपादक�य नह�, �यावसाियक द�ता होती ह�। और 

ये तो आप जानते ह� िक �यवसाय म� रीढ़ का होना एक ग़ैर ज़�री शत� ह�।"

सवाल क� �प म� मीिडया म� दलाल तं� क� मौजदूगी क� बात लेखक ने बड़ी िश�त से 

उठाई ह�। नीरा रािडया ट�प कांड, अग�ते वे�टल�ड ह�लीक़ॉ�टर सौदे म� �र�तखोर� म� प�कार� 

क� नाम और ऐसी ही घटना� से प�कार िबरादरी शक़ क� दायर� म� आ गई ह�। डॉ. मुक�श 

िलखते ह�, "ये न तो मीिडया क� िलए शुभ ह� और न ही लोकतं� क� िलए।" �सार भारती से लोक 

�सारक होने का तमगा छीनने क� वकालत लेखक करते ह� �य�िक बकौल लेखक यह 

नालायक हो गया ह�। �सार भारती क� २० साल क� कामकाज क� समी�ा से लेखक पाते ह� िक 

िन�प�ता तो दूर यह सरकारी �ोपेगंडा म� लगा �आ िदखता ह�।

क�राना म� एक बीजेपी नेता क� किथत सूची क� आधार पर मुसलमान� क� डर से िह�दु� क� 

पलायन क� कहानी पर डॉ. मुक�श क�मार क� बेबाक कलम चली ह�। इसे उ�ह�ने 'काले मुँह 

वाले चैनल� का क�राना' बताया ह�। प�का�रता म� सही-ग़लत को परखने क� �मता म� जो 

िगरावट आई ह� या आ रही ह� उसका बारीक� से िव�ेषण इसम� िमलता ह�। टीवी क� एक 

ख़ािसयत बताते �ए लेखक िलखते ह� िक अगर यह छिव िनमा�ण का श��शाली औज़ार ह� तो 

इसे छिव को �व�त करने म� भी व� नह� लगता। टाइ�स नाऊ क� एंकर अण�ब गो�वामी पीएम 

उ�मीदवार नर�� मोदी का पहला इ�टर�यू लेकर वाहवाही लूटते ह�, उ�ह� क� चार� तरफ़ िनंदा-

भ�स�ना होने म� भी देर नह� लगती। उनक� छिव २०१४ म� �ए स�ा प�रवत�न क� बाद से सरकार 

पर�त, संघपर�त और मोदी पर�त रा�वादी प�कार क� हो चुक� ह�।

लेखक इस बात पर िचंता जताता ह� िक मु�य धारा क� मीिडया म� उ�, न�लवादी और 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2021 13 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2021 12 

िह�सक प�कार� क� नई जमात पैदा हो गई ह�। 

यह जमात अ�ानी भी ह�, क�पमंड�क भी। �म 

का िशकार भी ह� यह और अह�कारी भी। इनक� 

सहार� ही नकली िवकास का �ोपेग�डा चलता 

ह�। एक झूठ को सौ बार दोहराने पर सच 

महसूस कराने का गोएब�स फॉमू�ला मीिडया 

क� ज�रए अमल म� लाया जाता ह�। फज़� 

आँकड़� से कभी गुजरात मॉडल क� बात होती 

ह�, कभी िबहार मॉडल क�। समय इन सभी 

दाव� को �व�त भी कर देता ह�। �व�छता 

अिभयान को कवर करते समय यही मीिडया 

क�से और कब खुद क�ड़ा-करकट फ�लाता 

नज़र आने लगता ह� िकसी को महसूस ही नह� 

होता। मिलन ब��तय� तक क� त�वीर� 

भुलाकर �ायोिजत त�वीर� क� गंदगी फ�लाकर 

मीिडया महापाखंडी होने का सबूत खुद सामने 

रखता ह�।

लेखक का मानना ह� िक आज का 

मीिडया जंगखोर ह�। शांित क� बजाए जंग क� 

वकालत करता ह�। यु� को मनोर�जन क� तौर 

पर पेश करता ह�। १९९१ म� सीएनएन क� 

लोकि�यता क� बाद यह ��ड चला था, लेिकन 

अब यह और भी बुर� �व�प म� सामने आ 

चुका ह�। हिथयार बेचने वाले िगरोह क� हाथ� 

मीिडया इ�तेमाल होने लगा ह�। लेखक कहते 

ह�, "ये कोई िछपी बात तो ह� नह� िक पूरा का 

पूरा मीिडया काले धन क� क�चड़ म� लोटपोट 

हो रहा ह�। अगर कोई ईमानदार जाँच एज�सी 

मीिडया सं�थान� क� खाते ढ�ग से खँगाले तो 

सबक� पोल-प�ी खुल जाएगी।" टीवी र�िट�ग 

म� 'धाँधली' क� सवाल को लेखक ने २०१६ म� 

ही उठाया था जो आज क� तारीख़ म� ब�त 

मौजूँ हो चुका ह�। तब इ�िडया �यूज़ और तीन 

अ�य टीवी चैनल� को चार ह�ते तक स�प�ड 

करने का िनण�य �ॉडका�ट ऑिडयंस �रसच� 

क�िसल ने िलया था।

लेखक ने मीिडया क� �ित नर�� मोदी 

सरकार क� �ख़ को ब�त पहले सामने रख 

िदया था। नर�� मोदी बनारस क� सभा म� 

नोटबंदी क� सवाल पर एक �रपोट�र क� 

िख�ी उड़ाते ह�, तो सूचना एवं �सारण मं�ी 

व�क�या नायड� िद�ी म� सर� आम मीिडया पर 

बरसते ह�। �मृित ईरानी, रिवशंकर �साद, 

िग�रराज िसंह जैसे नेता भी अपने ओहदे क� 

दम पर प�कार� को धमकाते नज़र आते ह�। 

लेखक ने २०१६ म� ही पूछा था िक ये अंदाज़-

ए-गु�तगू �या ह�? आज यह ��थित और 

गंभीर हो चुक� ह�। '��प और मोदी का 

मीिडया' क� ज�रए लेखक बताते ह� िक 

अमे�रका म� मोदी क� िवरोध क� िह�मत 

मीिडया म� ह� जबिक यही िह�मत भारत म� 

खोता नज़र आ रहा ह�। मोदी ह� या ��प दोन� ने 

मीिडया क� सवाल� से बचने क� िलए मीिडया 

को ही �� बताने का तरीका अपनाया। मोदी 

तो मीिडया को �यूज़ ��डर तक बता चुक� ह�।

फ़�क �यूज़ क� ख़तरनाक जाल से लेखक 

आगाह करते ह�। सूचना� क� िव�फोट ने पूरी 

दुिनया को पारदश� और िव�सनीय बनाने क� 

बजाए संिद�ध बना िदया ह�। अब ख़बर भी 

शक़ क� साथ देखी जाने लगी ह�। डोना�ड ��प 

जैसे श��शाली अमे�रक� रा�पित भी फ़�क 

�यूज़ को अनजाने म� आगे बढ़ाते नज़र आते ह� 

यानी फ़�क �यूज़ का िशकार हो जाते ह�। 

लेखक बताते ह� िक झूठ फ�लाने क� 

कारोबार म� राजनीित से जुड़� लोग अिधक 

सि�य ह�। िघनौनी प�का�रता क� अंध जागरण 

से लेखक ने आगाह िकया ह�। सां�दाियक 

संपादक�य नीित ने मीिडया क� एक तबक� को 

िह�दु�ववािदय� का �व�ा बना डाला ह�। जब 

आम लोग� क� अिभ�य�� से मीिडया दूर होने 

लगता ह� तो गुरमेहर क� पो�टर ब�ी क� 

माग�दश�क बनकर सामने आ जाते ह�। 

सव�श��मान मीिडया एक ब�ी क� �ितरोध 

क� ख़बर उठाने को मजबूर हो जाता ह�।

मीिडया प�थरबाज़ी का िवरोध करते-

करते इ�सान को �ूमन शी�ड बनाने क� सै�य 

हरकत का समथ�न करने क� हद तक जा 

प��चता ह�। यह योगी आिद�यनाथ को �वामी 

िववेकानंद से अिधक महा� बताने क� मूख�ता 

भी करता ह�। सुपारी प�का�रता इसक� अन�य 

ख़ािसयत ह�। �रप��लक टीवी और अण�ब 

गो�वामी इसक� उदाहरण ह�। वह�, शिश थ�र 

और लालू �साद सुपारी िकिलंग क� उदाहरण। 

अमरनाथ याि�य� पर हमले क� मामले म� 

तीथ�याि�य� क� जान बचाने वाला �ाइवर 

सलीम मुसलमान था। लेिकन, मीिडया ने उसे 

िह�दू बताया और मनगढ़�त कहािनयाँ छाप�। 

�ाइवर को मुसलमान बताने वाली मीिडया क� 

एक तबक� ने तो उसे आतंकवािदय� से िमला 

�आ करार िदया। मीिडया क� बेहद िघनौने 

सां�दाियक �प का यह उदाहरण ह�।

नोबल पुर�कार से स�मािनत �ोफ़स� र 

अम�य� सेन पर बनी डॉ�यूम��ी िफ�म द 

आ�यू�म�ट�िटव इ�िडयन को इसिलए हरी झंडी 

नह� दी जाती ह� �य�िक उसमे गाय, िह�दु�व 

और गुजरात जैसे श�द हटाने क� शत� नह� 

मानी जाती। असहमित सरकार को पसंद नह� 

और इस वजह से तक� भी नापसंद ह�। मीिडया 

इसी सरकारी सोच का भ�पू बन चुका लगता 

ह�। लेखक ने बताया ह� िक ि�पुरा क� मु�यमं�ी 

मािनक सरकार क� �वतं�ता िदवस क� 

संबोधन को दूरदश�न एवं आकाशवाणी �ारा 

�सा�रत नह� िकया जाता ह�। मगर, इसक� 

िज़�मेदारी कोई नह� लेता। नर�� दाभोलकर, 

गोिवंद पानसार� और एमएम कलबुग� क� बाद 

गौरी लंक�श क� ह�या क� बाद मीिडया क� �ख़ 

क� भी लेखक चचा� करते ह�। ह�यार� को 

संर�ण क� िखलाफ़ उठ खड़� होने क� बजाए 

मीिडया उ�ट� गौरी लंक�श क� च�र� मद�न म� 

जुटा नज़र आता ह�।

मीिडया म� सवण�वाद हावी ह�। कोर�गाँव 

क� लड़ाई क� नायक और खलनायक क� 

िडबेट म� मीिडया का यह सवण�वादी चेहरा 

सामने िदख जाता ह�। मीिडया क� पोल तब भी 

खुल जाती ह� जब वह �वीण तोगिड़या क� 

�दन पर ख़ामोश हो जाता ह�। यही तोगिड़या 

कभी मीिडया क� लाड़ले �आ करते थे। 

मीिडया म� मदा�नगी िदखाते एंकर� म� मिहला 

एंकर भी शुमार हो चुक� ह�। वह भी 'मद�' 

िदखना चाहती ह�। लेखक ने होली पर�ड क� 

बहाने बखूबी बताया ह� िक टीआरपी क� नाम 

पर माथाप�ी करती संपादक�य टीम को संघ 

क� ओर से आइिडया सुझाए जाते ह� और यही 

वजह ह� िक हर मीिडया हाऊस होली क� िदन 

सोच रहा होता ह� िक उसका आइिडया �यूज़ 

�म से चोरी क�से �आ। जबिक, सच यह ह� 

िक यह आइिडया चोरी से कब क�से �यूज़ �म 

म� पैठ कर चुका ह� खुद उ�ह� नह� पता।
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सीहोर

'मीिडया का मायाजाल' मीिडया िवषयक चार दज�न लेख� का सं�ह ह�, िजसम� बीते चार-

पाँच साल म� मीिडया क� �वभाव म� आए प�रवत�न िचंता क� साथ �य� �ए ह�। यह पु�तक 

लेखक डॉ. मुक�श क�मार क� सत� लेखन का संकलन िन��त �प से ह� लेिकन इसका मज़बूत 

वैचा�रक प� पु�तक को उपयोगी बनाता ह�। हर वग� क� लोग� क� िलए यह पु�तक मह�वपूण� ह� 

चाह� वे राजनीितक ह�, बुि�जीवी, प�कार, प�का�रता क� छा� या िफर आम लोग। 

लेखक ने तीन दशक से अिधक समय क� अपने प�कारीय अनुभव� से इस पु�तक क� हर 

प�े और पं��य� को बुना ह�। यह कहना ज़�री नह� ह� िक लेखक प�का�रता क� दुिनया म� 

िकतने नामचीन ह� �य�िक इस प�रचय क� बगैर भी पाठक पु�तक क� क�य को सहज सहष� 

�वीकार कर ल�गे। यही पु�तक क� ख़ािसयत ह�। त�य, क�य, िवचार, अिभ�य�� का 

स�दय�...सब क�छ इस पु�तक क� बागीचे म� माली �पी लेखक क� तन-मन-धन से बोए गए ह�, 

सँजोए गए ह�।

स�ाट� को चीरने क� बेचैनी िदखती ह� जब डॉ. मुक�श क�मार चिकत होकर पूछते ह� इतना 

स�ाटा �य� ह� भाई...! �पट� मड�क क� पि�का �यूज ऑफ द व�ड� क� फ़ोन ह�िक�ग कांड क� 

बाद प�का�रता क� अपराधीकरण का सच सामने आया था। ज��टस लेवसन क� अ�य�ता म� 

गिठत कमेटी ने मीिडया को सनसनी क� पीछ� भागता �आ, धंधेबाजी करता �आ पाया था। 

िह�दु�तान म� भी वैसी ही कहानी लगातार दोहरायी जा रही ह�। मगर, स�ाटा ह� िक ट�टता नह�। 

संपादक� क� �दय प�रवत�न क� झूठी आशा पर लेखक ने कठोर सवाल खड़ा िकया ह�- 

"संपादक वही लोग बनाए जा रह� ह� िजनम� संपादक�य नह�, �यावसाियक द�ता होती ह�। और 

ये तो आप जानते ह� िक �यवसाय म� रीढ़ का होना एक ग़ैर ज़�री शत� ह�।"

सवाल क� �प म� मीिडया म� दलाल तं� क� मौजदूगी क� बात लेखक ने बड़ी िश�त से 

उठाई ह�। नीरा रािडया ट�प कांड, अग�ते वे�टल�ड ह�लीक़ॉ�टर सौदे म� �र�तखोर� म� प�कार� 

क� नाम और ऐसी ही घटना� से प�कार िबरादरी शक़ क� दायर� म� आ गई ह�। डॉ. मुक�श 

िलखते ह�, "ये न तो मीिडया क� िलए शुभ ह� और न ही लोकतं� क� िलए।" �सार भारती से लोक 

�सारक होने का तमगा छीनने क� वकालत लेखक करते ह� �य�िक बकौल लेखक यह 

नालायक हो गया ह�। �सार भारती क� २० साल क� कामकाज क� समी�ा से लेखक पाते ह� िक 

िन�प�ता तो दूर यह सरकारी �ोपेगंडा म� लगा �आ िदखता ह�।

क�राना म� एक बीजेपी नेता क� किथत सूची क� आधार पर मुसलमान� क� डर से िह�दु� क� 

पलायन क� कहानी पर डॉ. मुक�श क�मार क� बेबाक कलम चली ह�। इसे उ�ह�ने 'काले मुँह 

वाले चैनल� का क�राना' बताया ह�। प�का�रता म� सही-ग़लत को परखने क� �मता म� जो 

िगरावट आई ह� या आ रही ह� उसका बारीक� से िव�ेषण इसम� िमलता ह�। टीवी क� एक 

ख़ािसयत बताते �ए लेखक िलखते ह� िक अगर यह छिव िनमा�ण का श��शाली औज़ार ह� तो 

इसे छिव को �व�त करने म� भी व� नह� लगता। टाइ�स नाऊ क� एंकर अण�ब गो�वामी पीएम 

उ�मीदवार नर�� मोदी का पहला इ�टर�यू लेकर वाहवाही लूटते ह�, उ�ह� क� चार� तरफ़ िनंदा-

भ�स�ना होने म� भी देर नह� लगती। उनक� छिव २०१४ म� �ए स�ा प�रवत�न क� बाद से सरकार 

पर�त, संघपर�त और मोदी पर�त रा�वादी प�कार क� हो चुक� ह�।

लेखक इस बात पर िचंता जताता ह� िक मु�य धारा क� मीिडया म� उ�, न�लवादी और 
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िशकार �ौपदी, �ोणाचाय� क� सािज़श� का 

िशकार स�रिथय� क� बीच िसफ� एक ट�ट� �ए 

पिहये को लेकर लड़ते �ए अिभम�यु और 

आस� मृ�यु से भयभीत शीलीभूत सुभ�ा क� 

उपाल�भ� क� मा�यम से देश म� �या� 

अ�याय, अनाचार और अनैितकता क� ओर 

संक�त करता ह�।

किवता श�द क� एक साथ�क �ंखला ह�, 

िजसक� �ारा स�दभ� को, प�रवेश को और 

�दय से िनकलती �यथा को क�पना क� उ�ेक 

से अिभ�य� िकया जाता ह�। किव क� सम� 

किव क�पना को उजागर करने वाला भोर का 

तारा, नीले च�दोवे क� तरह फ�ला �आ 

मेघमय आकाश और िवरिहिनय� का दद� 

आिद सब क�छ ह�। पर�तु किव क� पास इन 

सब को �य� करने क� िलए श�द नह� ह�। 

'श�द नह� िमलत'े  शीष�क किवता क� मा�यम 

से किव ने यह �प� िकया ह� िक 

भावािभ�य�� म� कभी-कभी वाणी मौन हो 

जाती ह�। िक�तु वाणी मौन रहकर भी सब क�छ 

कह देती ह�। किवता (1) म� किवता क� किवता 

होने क� साथ�कता, अथ�व�ा एवं �ासंिगकता 

का उ�ेख करते �ए किव यह �प� करता ह� 

िक वह अंधी और गूँगी नह� ह�, ब��क बब�रीक 

क� तरह देखती और बोलती भी ह�। किवता 

(2) म� किवता क� रचना �ि�या का वण�न 

िकया गया ह�। एक किव क� िवड�बना का 

उ�ेख करता �आ किव यह कहने म� संकोच 

नह� करता ह� िक 'किवता रोटी नह� देती 

ह�/रोटी ही किवता देती ह�.. ' िक�तु किव का 

अपना मह�व होता ह�। वह मर कर भी जीिवत 

रहता ह�, अपनी किवता� क� मा�यम से 

'किव िज़ंदा ह�/किव कभी नह� मरता' इस सच 

को किव ने चार िम�� क� वाता�लाप क� मा�यम 

से 'किव' शीष�क किवता म� �य� िकया ह�।

महाभारत क� िव�वंसक यु� क� कई 

कारण� म� से भी�म क� �ित�ा भी एक 

मह�वपूण� कारण था। उसी �कार यिद राम ने 

अपने देव�व बोध क� कारण शूप�नखा क� �णय 

िनवेदन को ठ�कराकर उसक� नाक नह� कटवा 

दी होती, तो सीता हरण नह� �आ होता, सोने 

क� लंका नह� जलती और न ही िवनाशकारी 

यु� �आ होता। किव इसी कारण भी�म 

�ित�ा को भूल जाना चाहता ह� और राम क� 

देव�व क� �ा�� क� कामना भी नह� करना 

चाहता ह�। तभी तो 'मुझे देव�व नह� चािहए' 

शीष�क किवता म� वह कहता ह�- 'ह� राम /मुझे 

तु�हारा देव�व नह� चािहए/म� आदमी ��/मुझे 

आदमी ही रहने दो/तु�हारा देव�व पा लेने 

से/िफर कह� िकसी/शूप�नखा क� नाक न कट 

जाय' (पृ� 24)। 'जहाज़ पर' अनेक भाव� से 

प�रपूण� एक िववरणा�मक किवता ह�। जहाज़ 

पर क� बढ़ते �ए शोर क� तुलना किव 

िह�दु�तान क� ग़रीबी और जनसं�या िव�तार 

से करता ह�। तथा एक संक�पी िकसान क� 

हल चलाने क� �ि�या से िकसान सं�क�ित का 

िववरण भी करता ह�। इस किवता म� 

िब�बा�मकता ह�। गंगा क� धारा को फाड़ते 

जाते �ए जहाज़ क� गित म� िब�ब ह�। 

'प�रवत�न' एक मम��पश� किवता ह�। इसम� 

किव ने राजनीित क� गिलयार� म� एक 

जन�ितिनिध क� बनने और उसक� ि�या-

कलाप� का मािम�क िववरण ��तुत िकया ह�। 

'कब तक' शीष�क किवता म� पूँजीवादी 

अथ��यव�था म� पूँजीपितय� क� शोषण क� 

च�क� म� िपसते �ए सव�हारा वग� क� �यथा-

कथा को िस�ाथ�, यशोधरा और रा�ल क� 

�संग� क� मा�यम से �य� िकया गया ह�। 'इसे 

�या कहोगे' म� किव ने देश क� अथ� �यव�था 

पर �यं�य िकया ह�। आज़ादी क� बाद भी देश 

इतना िवकास नह� कर सका ह� िक मनु�य को 

तन ढ�कने क� िलए पया�� व�� उपल�ध ह�। 

'अंधेरी घािटय� क� बीच' शीष�क किवता म� युग 

स�य को ��तुत िकया गया ह�। आज मानव 

समाज म� चतुिद�क घोर अराजकता, सं�ास, 

िवरोधाभास एवं असहयोग क� ��थित �या� 

हो गई ह�। घािटय� क� कण�पट� �विनय� का 

�पक बाँधकर सव�� फ�ली �वाथ�वादी 

राजनीित का पटा�ेप करते �ए किव का 

संक�प- 'बार-बार मरने से/बेहतर ह�/एक 

बार मरना/और अब मुझे /अँधेरी घािटय� म� 

अक�ले ही क�छ करना होगा/मारना होगा/या 

खुद मरना होगा'(पृ�-39) सटीक, साथ�क 

और अथ� भरा ह�। 'अंतहीन यातना' म� देश क� 

क़ानून �यव�था पर क�ठाराघात िकया गया ह�। 

जेल, फाँसी एवं अ�य सारी यातनाएँ िसफ� 

िनरपराध� क� िलए ह�। किव क� अनुसार- 

क़ानून अदालत सब शक�नी क� चाल ह� और 

जेल धरती का नरक ह�। 'देश म�' शीष�क 

किवता म� 'हर �ताप क� पीछ� मानिसंह 

िहमालय क� तरह खड़ा ह�' कहकर कभी सोने 

क� िचिड़या कह जाने वाले देश भारत म� 

�या� �वाथ�परता क� भाव का उ�ेख िकया 

गया ह�। सामा�य जन से लेकर स�ासीन लोग 

�वाथ� �वृि� से प�रचािलत ह�। 'उसका 

�वाथ�' �तीका�मक किवता ह�। जनता अपने 

�ितिनिध को चुनकर संसद म� भेजती ह� िक 

वह उसक� दुख दज� व उसक� भूख को िमटाने 

का �यास कर�गा। िक�तु वह संसद म� जाकर 

अपने �वाथ� म� इतना संिल� होकर अपने 

ल�य िक 'वह लाख� लोग� क� भूख को 

अपनी मु��य� बंद कर इस शहर म� आया ह�' 

को भूल जाता ह�। '�या वह िद�ी जाकर लौट 

भी सक�गा ?, �या कोई लौटा भी ह� अब तक 

?' जैसी यथाथ� बोधन करने वाली पं��य� क� 

मा�यम से किव ने 'िद�ी दूर ह�' शीष�क 

किवता म� उन जन �ितिनिधय� पर �यं�य 

िकया ह�, जो स�ा क� सुख भोगने म� इतना 

म�त-�य�त हो जाता ह� िक उसे अपना जनपद 

भी याद नह� आता ह�। 'सब क�छ बदल गया' 

शीष�क किवता म� किव देश क� राजनीितक 

�यव�था पर �यं�य भी करता ह� और उसक� 

अ��मता पर क�ठाराघात भी। य�िप �वतं� 

भारत म� सब क�छ बदल गया-सा लगता ह�, 

िक�तु आज भी सब क�छ वैसा ही ह�। कहने को 

तो राजतं� समा� हो गया ह�। ज़म�दारी �था 

का उ�मूलन हो गया ह�। िक�तु नेता�, 

सांसद�, मंि�य� क� �प म� वह �यव�था आज 

भी बरक़रार ह�। िसफ� नाम बदला ह�, काम 

वही हो रहा ह�। �जातं� नह�, देश म� 'बदलू 

त��' चल रहा ह�। 'िसलिसला' शीष�क किवता 

म� भी इसी आशय क� अिभ�य�� �ई ह�। 

भारतीय राजनीित म� जनतं� बड़ा ही �यापक 

श�द ह�। िक�तु अब इसक� �यापकता 'जन' 

और 'त��' दो धार� म� खंिडत हो गई ह�। 

िजसक� बीच क� खाई को कोई भी पाट नह� 

सकता ह�। �य�िक ऐसा ही िसलिसला चल 

पड़ा ह� िक यहाँ इ�कलाब म� उठी हर गद�न 

बब�रीक बना दी जाती ह� जो देख तो सकता ह�, 

�ो. अवध िकशोर �साद

�ारा- क�मार राजेश, सी.ए.ओ

सी.आई.ए.ई. नबी बाग़

बैरिसया रोड, भोपाल (एम.पी.) 462038

मोबाइल- 9599794129

पु�तक समी�ा

मेरी ि�य किवताएँ
(किवता संकलन)

समी�क : �ो. अवध 

िकशोर �साद

लेखक : अिन�� �साद 

िवमल

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

अिन�� �साद िवमल �ामीण प�रवेश क� किव ह�, गाँव क� धूल, गाँव क� खेत-खिलहान 

और गाँव म� रची-बसी िज़ंदगी को किव ने िनकट से देखा ह�। और जो देखा, समझा तथा भोगा ह�, 

उसी सच को अपनी किवता� म� अिभ�य� िकया ह�। 'मेरी ि�य किवताएँ' िवमल क� 'घािटय� 

क� बीच' तथा 'अंक�र क� आँख�' क� बाद तीसरा किवता संकलन ह�। इसम� 67 ब�आयामी 

किवताएँ संकिलत ह�।

किव �ांतदश� होता ह�, भले ही वह वा�मीिक क� तरह '�कार इव वणा�नां कवीनाम �थमो 

किव' न हो, कािलदास क� तरह शू�य म� िवरा� का दश�न न कर�; िक�तु वह युग��ा होता ह�। 

अपने समय और प�रवेश को अपने अ�तच��ु से देखता और परखता ह� एवं परखकर अपनी 

भावना� क� उ�ेक से उसे किवता क� �प म� अिभ�य� करता ह�। वड�स वथ� क� अनुसार- 

'किवता शा��त क� �ण� म� एकि�त सश� भावानुभूितय� का �वत:�फ�त� �वाह ह'�  िवमल क� 

किवताएँ भी एका��तक �ण� म� �वत: �फ�त� सश� भावना� क� �वाह क� �ितफल ह�। 

मधुमती भूिमका म� पैठकर रची गई संकलन क� �ाय: सारी किवता� म� जग-जीवन म� �या� 

त�य� का अंकन �आ ह�।

एक चेतन धमा� किव समाज और समाज म� रहने वाले मनु�य क� जीवन म� बदलाव क� 

अपे�ा करता ह�। वैसा बदलाव जो उसक� िवकास का साधक हो। वह क��ण क� 'िनयतं क�� कम� 

�व� कम� �यायो �कम�ण:' (गीता3/8) क� तरह मनु�य को कम� पथ पर आ�ढ़ होने क� �ेरणा 

�दान करता ह�। संकलन क� �ार��भक दो किवता� 'बदलाव' एवं 'मेरा अंधा इितहास' म� इसी 

भाव क� अिभ�य�� �ई ह�। किव प�रवत�न का कामी ह�। तभी तो वह अभाव संक�ल जीवन क� 

िववशता म� भी कम� पथ पर अ�सर होने को संक�पब� होता ह�। 'मेरा अंधा इितहास' शीष�क 

किवता म� प�र��थितयाँ उसे बा�य करती ह� - 'प�नी का ब�� पर बरसना/ब�� का रोना/गाय� 

का र�भाना/बैल� का डकारना /सब क� सब/मेरी बंद आँख� म� घूमने लगते ह�/और मुझे लगता 

ह�/ये सब मुझे बुला रह� ह�/को�� क� बैल क� तरह/जुतने क� िलए (पृ� 15)। '�ती�ा' शीष�क 

किवता म� किव �व�न��ा बनकर उस सपने क� सच होने क� �ती�ा करता ह�, िजसम� वह 

बलराम बनकर क��ण क� सुदश�न च� को लील लेता ह�। और क��ण क� बार-बार क� �यास क� 

बावजूद उसक� अतिड़य� को फाड़कर क��ण का सुदश�न च� बाहर नह� िनकल सका था। इसी 

�व�न क� बहाने किव धरती पर फ�ली भूख, दहशत उ�पीड़न का िज़� करते �ए देश क� �याय 

�यव�था पर तंज कसता ह�।

संक�प (1) और (2) शीष�क किवता� म� किव ने यह �प� िकया ह� िक देश म� फ�ली 

अ�यव�था एवं राजनीितक उथल-पुथल क� युग म� जनता क� आवाज़ क� अनसुनी कर दी जाती 

ह�। जनता चीखती-िच�ाती रह जाती ह�। िक�तु नेता�, मंि�य� एवं देश क� नैया क� तथाकिथत 

खेवनहार� क� कान� पर जूँ नह� र�गती ह�। जनता क� आवाज़ न�कारखाने म� तूती क� आवाज़ 

िस� होकर रह जाती ह�। िक�तु किव का संक�प - 'म� अक�ला ही शक�िनय� क� साथ लड़ता 

र��गा/अंितम साँस तक' मनु�य को संघष� क� िलए �े�रत करता ह�। देश क� हर जनता देश क� 

इकाई होती ह�। अगर वह अपने आप को संघष� क� िलए तैयार कर�गी, तो राजनीित क� शक�िनय� 

का नाश हो जायगा। तभी तो किव 'िव�ास' किवता म� कहता ह� - 'इस बार/जब वह लौट�गा/ तो 

उसक� हाथ� म� /एक नया सूरज होगा' (पृ�- 21) मनु�य का जीवन िव�ास� और आशा� पर 

िटका रहता ह�। किव को िव�ास ह� िक मनु�य सारी िववशता� क� बाद भी नवयुग क� िनमा�ण म� 

अव�य ही सफल होगा। 'सब क�छ सलीब पर' किवता म� किव क�चक क� सुलगती आँख� का 
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िशकार �ौपदी, �ोणाचाय� क� सािज़श� का 

िशकार स�रिथय� क� बीच िसफ� एक ट�ट� �ए 

पिहये को लेकर लड़ते �ए अिभम�यु और 

आस� मृ�यु से भयभीत शीलीभूत सुभ�ा क� 

उपाल�भ� क� मा�यम से देश म� �या� 

अ�याय, अनाचार और अनैितकता क� ओर 

संक�त करता ह�।

किवता श�द क� एक साथ�क �ंखला ह�, 

िजसक� �ारा स�दभ� को, प�रवेश को और 

�दय से िनकलती �यथा को क�पना क� उ�ेक 

से अिभ�य� िकया जाता ह�। किव क� सम� 

किव क�पना को उजागर करने वाला भोर का 

तारा, नीले च�दोवे क� तरह फ�ला �आ 

मेघमय आकाश और िवरिहिनय� का दद� 

आिद सब क�छ ह�। पर�तु किव क� पास इन 

सब को �य� करने क� िलए श�द नह� ह�। 

'श�द नह� िमलत'े  शीष�क किवता क� मा�यम 

से किव ने यह �प� िकया ह� िक 

भावािभ�य�� म� कभी-कभी वाणी मौन हो 

जाती ह�। िक�तु वाणी मौन रहकर भी सब क�छ 

कह देती ह�। किवता (1) म� किवता क� किवता 

होने क� साथ�कता, अथ�व�ा एवं �ासंिगकता 

का उ�ेख करते �ए किव यह �प� करता ह� 

िक वह अंधी और गूँगी नह� ह�, ब��क बब�रीक 

क� तरह देखती और बोलती भी ह�। किवता 

(2) म� किवता क� रचना �ि�या का वण�न 

िकया गया ह�। एक किव क� िवड�बना का 

उ�ेख करता �आ किव यह कहने म� संकोच 

नह� करता ह� िक 'किवता रोटी नह� देती 

ह�/रोटी ही किवता देती ह�.. ' िक�तु किव का 

अपना मह�व होता ह�। वह मर कर भी जीिवत 

रहता ह�, अपनी किवता� क� मा�यम से 

'किव िज़ंदा ह�/किव कभी नह� मरता' इस सच 

को किव ने चार िम�� क� वाता�लाप क� मा�यम 

से 'किव' शीष�क किवता म� �य� िकया ह�।

महाभारत क� िव�वंसक यु� क� कई 

कारण� म� से भी�म क� �ित�ा भी एक 

मह�वपूण� कारण था। उसी �कार यिद राम ने 

अपने देव�व बोध क� कारण शूप�नखा क� �णय 

िनवेदन को ठ�कराकर उसक� नाक नह� कटवा 

दी होती, तो सीता हरण नह� �आ होता, सोने 

क� लंका नह� जलती और न ही िवनाशकारी 

यु� �आ होता। किव इसी कारण भी�म 

�ित�ा को भूल जाना चाहता ह� और राम क� 

देव�व क� �ा�� क� कामना भी नह� करना 

चाहता ह�। तभी तो 'मुझे देव�व नह� चािहए' 

शीष�क किवता म� वह कहता ह�- 'ह� राम /मुझे 

तु�हारा देव�व नह� चािहए/म� आदमी ��/मुझे 

आदमी ही रहने दो/तु�हारा देव�व पा लेने 

से/िफर कह� िकसी/शूप�नखा क� नाक न कट 

जाय' (पृ� 24)। 'जहाज़ पर' अनेक भाव� से 

प�रपूण� एक िववरणा�मक किवता ह�। जहाज़ 

पर क� बढ़ते �ए शोर क� तुलना किव 

िह�दु�तान क� ग़रीबी और जनसं�या िव�तार 

से करता ह�। तथा एक संक�पी िकसान क� 

हल चलाने क� �ि�या से िकसान सं�क�ित का 

िववरण भी करता ह�। इस किवता म� 

िब�बा�मकता ह�। गंगा क� धारा को फाड़ते 

जाते �ए जहाज़ क� गित म� िब�ब ह�। 

'प�रवत�न' एक मम��पश� किवता ह�। इसम� 

किव ने राजनीित क� गिलयार� म� एक 

जन�ितिनिध क� बनने और उसक� ि�या-

कलाप� का मािम�क िववरण ��तुत िकया ह�। 

'कब तक' शीष�क किवता म� पूँजीवादी 

अथ��यव�था म� पूँजीपितय� क� शोषण क� 

च�क� म� िपसते �ए सव�हारा वग� क� �यथा-

कथा को िस�ाथ�, यशोधरा और रा�ल क� 

�संग� क� मा�यम से �य� िकया गया ह�। 'इसे 

�या कहोगे' म� किव ने देश क� अथ� �यव�था 

पर �यं�य िकया ह�। आज़ादी क� बाद भी देश 

इतना िवकास नह� कर सका ह� िक मनु�य को 

तन ढ�कने क� िलए पया�� व�� उपल�ध ह�। 

'अंधेरी घािटय� क� बीच' शीष�क किवता म� युग 

स�य को ��तुत िकया गया ह�। आज मानव 

समाज म� चतुिद�क घोर अराजकता, सं�ास, 

िवरोधाभास एवं असहयोग क� ��थित �या� 

हो गई ह�। घािटय� क� कण�पट� �विनय� का 

�पक बाँधकर सव�� फ�ली �वाथ�वादी 

राजनीित का पटा�ेप करते �ए किव का 

संक�प- 'बार-बार मरने से/बेहतर ह�/एक 

बार मरना/और अब मुझे /अँधेरी घािटय� म� 

अक�ले ही क�छ करना होगा/मारना होगा/या 

खुद मरना होगा'(पृ�-39) सटीक, साथ�क 

और अथ� भरा ह�। 'अंतहीन यातना' म� देश क� 

क़ानून �यव�था पर क�ठाराघात िकया गया ह�। 

जेल, फाँसी एवं अ�य सारी यातनाएँ िसफ� 

िनरपराध� क� िलए ह�। किव क� अनुसार- 

क़ानून अदालत सब शक�नी क� चाल ह� और 

जेल धरती का नरक ह�। 'देश म�' शीष�क 

किवता म� 'हर �ताप क� पीछ� मानिसंह 

िहमालय क� तरह खड़ा ह�' कहकर कभी सोने 

क� िचिड़या कह जाने वाले देश भारत म� 

�या� �वाथ�परता क� भाव का उ�ेख िकया 

गया ह�। सामा�य जन से लेकर स�ासीन लोग 

�वाथ� �वृि� से प�रचािलत ह�। 'उसका 

�वाथ�' �तीका�मक किवता ह�। जनता अपने 

�ितिनिध को चुनकर संसद म� भेजती ह� िक 

वह उसक� दुख दज� व उसक� भूख को िमटाने 

का �यास कर�गा। िक�तु वह संसद म� जाकर 

अपने �वाथ� म� इतना संिल� होकर अपने 

ल�य िक 'वह लाख� लोग� क� भूख को 

अपनी मु��य� बंद कर इस शहर म� आया ह�' 

को भूल जाता ह�। '�या वह िद�ी जाकर लौट 

भी सक�गा ?, �या कोई लौटा भी ह� अब तक 

?' जैसी यथाथ� बोधन करने वाली पं��य� क� 

मा�यम से किव ने 'िद�ी दूर ह�' शीष�क 

किवता म� उन जन �ितिनिधय� पर �यं�य 

िकया ह�, जो स�ा क� सुख भोगने म� इतना 

म�त-�य�त हो जाता ह� िक उसे अपना जनपद 

भी याद नह� आता ह�। 'सब क�छ बदल गया' 

शीष�क किवता म� किव देश क� राजनीितक 

�यव�था पर �यं�य भी करता ह� और उसक� 

अ��मता पर क�ठाराघात भी। य�िप �वतं� 

भारत म� सब क�छ बदल गया-सा लगता ह�, 

िक�तु आज भी सब क�छ वैसा ही ह�। कहने को 

तो राजतं� समा� हो गया ह�। ज़म�दारी �था 

का उ�मूलन हो गया ह�। िक�तु नेता�, 

सांसद�, मंि�य� क� �प म� वह �यव�था आज 

भी बरक़रार ह�। िसफ� नाम बदला ह�, काम 

वही हो रहा ह�। �जातं� नह�, देश म� 'बदलू 

त��' चल रहा ह�। 'िसलिसला' शीष�क किवता 

म� भी इसी आशय क� अिभ�य�� �ई ह�। 

भारतीय राजनीित म� जनतं� बड़ा ही �यापक 

श�द ह�। िक�तु अब इसक� �यापकता 'जन' 

और 'त��' दो धार� म� खंिडत हो गई ह�। 

िजसक� बीच क� खाई को कोई भी पाट नह� 

सकता ह�। �य�िक ऐसा ही िसलिसला चल 

पड़ा ह� िक यहाँ इ�कलाब म� उठी हर गद�न 

बब�रीक बना दी जाती ह� जो देख तो सकता ह�, 

�ो. अवध िकशोर �साद

�ारा- क�मार राजेश, सी.ए.ओ

सी.आई.ए.ई. नबी बाग़

बैरिसया रोड, भोपाल (एम.पी.) 462038

मोबाइल- 9599794129

पु�तक समी�ा

मेरी ि�य किवताएँ
(किवता संकलन)

समी�क : �ो. अवध 

िकशोर �साद

लेखक : अिन�� �साद 

िवमल

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

अिन�� �साद िवमल �ामीण प�रवेश क� किव ह�, गाँव क� धूल, गाँव क� खेत-खिलहान 

और गाँव म� रची-बसी िज़ंदगी को किव ने िनकट से देखा ह�। और जो देखा, समझा तथा भोगा ह�, 

उसी सच को अपनी किवता� म� अिभ�य� िकया ह�। 'मेरी ि�य किवताएँ' िवमल क� 'घािटय� 

क� बीच' तथा 'अंक�र क� आँख�' क� बाद तीसरा किवता संकलन ह�। इसम� 67 ब�आयामी 

किवताएँ संकिलत ह�।

किव �ांतदश� होता ह�, भले ही वह वा�मीिक क� तरह '�कार इव वणा�नां कवीनाम �थमो 

किव' न हो, कािलदास क� तरह शू�य म� िवरा� का दश�न न कर�; िक�तु वह युग��ा होता ह�। 

अपने समय और प�रवेश को अपने अ�तच��ु से देखता और परखता ह� एवं परखकर अपनी 

भावना� क� उ�ेक से उसे किवता क� �प म� अिभ�य� करता ह�। वड�स वथ� क� अनुसार- 

'किवता शा��त क� �ण� म� एकि�त सश� भावानुभूितय� का �वत:�फ�त� �वाह ह'�  िवमल क� 

किवताएँ भी एका��तक �ण� म� �वत: �फ�त� सश� भावना� क� �वाह क� �ितफल ह�। 

मधुमती भूिमका म� पैठकर रची गई संकलन क� �ाय: सारी किवता� म� जग-जीवन म� �या� 

त�य� का अंकन �आ ह�।

एक चेतन धमा� किव समाज और समाज म� रहने वाले मनु�य क� जीवन म� बदलाव क� 

अपे�ा करता ह�। वैसा बदलाव जो उसक� िवकास का साधक हो। वह क��ण क� 'िनयतं क�� कम� 

�व� कम� �यायो �कम�ण:' (गीता3/8) क� तरह मनु�य को कम� पथ पर आ�ढ़ होने क� �ेरणा 

�दान करता ह�। संकलन क� �ार��भक दो किवता� 'बदलाव' एवं 'मेरा अंधा इितहास' म� इसी 

भाव क� अिभ�य�� �ई ह�। किव प�रवत�न का कामी ह�। तभी तो वह अभाव संक�ल जीवन क� 

िववशता म� भी कम� पथ पर अ�सर होने को संक�पब� होता ह�। 'मेरा अंधा इितहास' शीष�क 

किवता म� प�र��थितयाँ उसे बा�य करती ह� - 'प�नी का ब�� पर बरसना/ब�� का रोना/गाय� 

का र�भाना/बैल� का डकारना /सब क� सब/मेरी बंद आँख� म� घूमने लगते ह�/और मुझे लगता 

ह�/ये सब मुझे बुला रह� ह�/को�� क� बैल क� तरह/जुतने क� िलए (पृ� 15)। '�ती�ा' शीष�क 

किवता म� किव �व�न��ा बनकर उस सपने क� सच होने क� �ती�ा करता ह�, िजसम� वह 

बलराम बनकर क��ण क� सुदश�न च� को लील लेता ह�। और क��ण क� बार-बार क� �यास क� 

बावजूद उसक� अतिड़य� को फाड़कर क��ण का सुदश�न च� बाहर नह� िनकल सका था। इसी 

�व�न क� बहाने किव धरती पर फ�ली भूख, दहशत उ�पीड़न का िज़� करते �ए देश क� �याय 

�यव�था पर तंज कसता ह�।

संक�प (1) और (2) शीष�क किवता� म� किव ने यह �प� िकया ह� िक देश म� फ�ली 

अ�यव�था एवं राजनीितक उथल-पुथल क� युग म� जनता क� आवाज़ क� अनसुनी कर दी जाती 

ह�। जनता चीखती-िच�ाती रह जाती ह�। िक�तु नेता�, मंि�य� एवं देश क� नैया क� तथाकिथत 

खेवनहार� क� कान� पर जूँ नह� र�गती ह�। जनता क� आवाज़ न�कारखाने म� तूती क� आवाज़ 

िस� होकर रह जाती ह�। िक�तु किव का संक�प - 'म� अक�ला ही शक�िनय� क� साथ लड़ता 

र��गा/अंितम साँस तक' मनु�य को संघष� क� िलए �े�रत करता ह�। देश क� हर जनता देश क� 

इकाई होती ह�। अगर वह अपने आप को संघष� क� िलए तैयार कर�गी, तो राजनीित क� शक�िनय� 

का नाश हो जायगा। तभी तो किव 'िव�ास' किवता म� कहता ह� - 'इस बार/जब वह लौट�गा/ तो 

उसक� हाथ� म� /एक नया सूरज होगा' (पृ�- 21) मनु�य का जीवन िव�ास� और आशा� पर 

िटका रहता ह�। किव को िव�ास ह� िक मनु�य सारी िववशता� क� बाद भी नवयुग क� िनमा�ण म� 

अव�य ही सफल होगा। 'सब क�छ सलीब पर' किवता म� किव क�चक क� सुलगती आँख� का 
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(पृ�-71)

'चाँद ने चुपक� कहा' एक उ�साह वध�क 

किवता ह�। �क�ित का र�य उपकरण जहाँ 

�ेमो�ीपक बनकर �ेमी और �ेिमका को 

अिभसार का आमं�ण देता ह�। वह� वह मनु�य 

को कम� क� िलए �े�रत भी करता ह�। ि�तीया 

का चाँद खेत क� मेढ़ पर बैठ� िन��भ िकसान 

को बल देता ह� और वह अपने किचये म� चाँद 

क� चमक सी धार करने लग जाता ह�। गित ही 

जीवन ह�। 

'शोषक ज�क क� तरह तु�हारा खून चूसता 

ह�, उसे चूसने दो। अगर तुम उसका िवरोध 

करोगे तो समाज क� शा��त भंग करने क� 

��म म� तुम दंिडत िकये जाओगे' िदनकर क� 

इसी आशय को किव िवमल ने 'सच पूछो तो' 

शीष�क किवता म� �य� िकया ह�- 'और सच 

पूछो तो/ग़�ार म� ��/जो जा�त �ालामुखी 

क� तरह/धधकने लगा ��/िक मरने लगा 

��/उन बेबश आँख� म�/आवाज़ उठाने क� 

भाषा-'(पृ�-77)

िक�तु इसक� साथ ही किव ने 'इस सदी का 

आदमी' शीष�क किवता म� �ाक�ितक िच�� क� 

अंकन क� मा�यम से आज क� आदमी क� 

िन���यता, अकम��यता एवं आस� भय से 

भीत होने क� �ि�या का वण�न िकया ह�। 

तूफ़ान क� आगमन क� आशंका म� जड़, चेतन 

यहाँ तक िक मनु�य भी िशिथल एवं िन���य 

हो गए ह�। किव को आ�य� होता ह�- 'तूफ़ान 

क� आने का/कोई भी िवरोध नह� कर रहा/कोई 

पहाड़ बनना नह� चाह रहा/इसक� गित को 

मोड़ देने क� िलए/�य� एक िवरोधी हाल होने 

क� बावजूद/वह शुतुमु�ग हो रहा ह�'(पृ�-42)

�ाचीन आचाय� ने �ंगार क� दो भेद िकये 

ह�- संयोग और िवयोग। �ंगार का �थायी भाव 

'रित' होने क� कारण इसक� दोन� ही �प 

आनंदो�ल��ध क� कारण, का�य क� उपजी�य 

ह�। किव जब रागा��मका वृि� से प�रचािलत 

होकर किव कम� म� �वृ� होता ह�, तो उसक� 

किवता म� इस �ेम रस का �वाह फ�टता ह�। 

वह कभी िमलन क� गीत गाता ह�, तो कभी 

िवरह क� ताप से त� होता ह�। िवमल का किव 

भी इसका कायल ह�। संकलन क� ब�सं�यक 

किवता� म� �ेमानुभूित क� अिभ�य�� �ई 

ह�। कह� िमलन का सुख ह�, तो कह� िवरह क� 

पीड़ा। िक�तु किव का मन िवरहानुभूित क� 

िच�ण म� अिधक रमा ह�।

'तुमने ठीक ही कहा था' �ेमानुभूित क� 

मािम�क किवता ह�, िजसम� किव ने ि�ितज क� 

छोर पर धरती और आकाश क� िमलन को 

इ�िगत कर एक शा�त स�य का उ�ाटन 

िकया ह� -'िक �ेम क� दहलीज़ पर /जलते 

िचराग/कभी नह� बुझते'(पृ�-90) 'एकांत 

का दद�' म� िवरह क� घिड़य� म� भी िमलन क� 

अनुभूित क� अिभ�य�� �ई ह�। किव को 

हवा� क� �पश� म� ि�या क� छ�वन और हवा 

क� िससिकय� म� �ेयसी क� चु�बन क� 

अनुभूित होती ह�--- ' मुझे हवा� का 

छ�ना/ठीक वैसा ही लगा/जैसे वह मेरी देह को 

छ�आ करती थी/हवा क� िससिकय� म�/उसक� 

चु�बन� क� आवाज़ थी' (पृ�-99) 'पी लेने 

दो' एक रागा��मका वृि� क� मािम�क किवता 

ह�, िजसम� किव िमलन और �णय क� घिड़य� 

म� मृ�यु से ठहर जाने का आ�ह करता ह�, 

तािक वह �ेम रस का छक कर पान कर सक� 

---'मदमाता यौवन का �याला/छोड़ कहाँ म� 

जाऊ�गा?/री मृ�यु ठहर, मधु पीने दो/िफर 

साथ तु�हारा दूँगा'(पृ�-72) 'म� और वह' म� 

�ेम क� पीर क� मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। 

िमलन और िवछ�ड़न �ेमी जीवन क� दो छोर 

होते ह�। िजनक� बीच एक चीज़ होती ह�, जो 

दोन� को एक दूसर� से आब� िकये रहती ह�। 

वह ह�-'तोहफा' �ेमी जन उसी तोहफ� क� 

सहार�, जो देह क� होकर भी देह से दूर रहने 

वाली छाया क� तरह साथ रहती ह�; जीवन म� 

सुक�न का अनुभव करते ह� 'तु�हार� नाम' म� 

एक आक�ल �ेमी क� पीड़ा क� अिभ�य�� 

�ई ह�। इस ल�बी किवता म� किव ने उपाल�भ� 

क� मा�यम से अपने �दय क� पीड़ा को �य� 

िकया ह�। तो �ेिमका क� चु�पी पर अपनी 

�याक�लता भी �कट करता ह�। पर�तु वह �वयं 

इसका समाधान भी ढ��ढ़ िनकालता ह�- 'तु�ह� 

कहो/�या चुप रहना/�यार क� सबसे सु�दर 

प�रभाषा नह�'(पृ�-31) एक �ेमी क� िलए 

उसक� �ेिमका असीम, अनंत और िकसी भी 

स�बोधन क� सीमा से पर� होती ह�। यही तो �ेम 

क� िवशालता होती ह�। इसिलए वह �ेिमका 

क� अनंत सागर-सी गहरी आँख� म� ड�बा ही 

रहना चाहता ह�। वह उससे आ�ह करता ह�---

'तुम न जाओ/मुझे ड�बे ही रहने दो/चंचल 

मु�ध मीन बनकर/अपनी आँख� क�/नील नूतन 

सागर म�'(पृ�-33) 'तुम और म�' शीष�क 

किवता म� उपमा एवं उपाल�भ� क� मा�यम से 

�ेयसी क� नह� आने क� िशकायत का मािम�क 

वण�न �आ ह�। इस छोटी सी किवता म� किव ने 

गागर म� सागर भर िदया ह�। अंितम पं��याँ 

मन को बाँध लेती ह�- 'तुम अजु�न क� तीर क� 

तरह िनकलती रह�/और म�/भी�म क� तरह 

िबंधता रहा' (पृ�-80) िकतनी सटीक समता 

ह�। '�ती�ा' म� किव ने क�क�, पपीहा, चातक 

और चकोर क� इ�िगित से �ेम, िवरह, दद� एवं 

ि�य िमलन क� आक�ल �ती�ा क� मािम�कता 

को उजागर िकया ह�। 'दद� क� दहलीज़ से' म� 

िवयोग क� अस� पीड़ा क� अिभ�य�� �ई 

ह�, तो 'िफर कब आओगी' म� �ेिमका क� 

�ती�ा म� बैशाख क� धूप म� तपते �ेमी क� 

�यथा कथा कही गई ह�। िवरह क� तड़प क� 

अिभ�य�� क� िलए ��तुत िच�ाविलयाँ ---

'िब�छ� क� काट� सा समय, कर�त सप� क� काटने 

जैसा िदन, िबजली क� कर�ट जैसी रात, 

िनरपराध पर पुिलस क� ड�ड� क� चोट सा दद� 

आिद अ�ुत ह�। क�पना क� उड़ान और 

श�द योजना अ�ुत ह�। य�िप िवरह क� 

सघन पीड़ा म� भी वह आशावान ह�। और 

उसक� आने क� रा�ते क� धूल को मु��य� म� 

उठा लेता ह�। िजसम� �ेिमका क� �ेत कमल 

क� पंखुिड़य� सी सुक�मार छिव दीखती ह�। 

'तु�ह� आना होगा/बसंत चला गया तो �या' 

जैसे आ�ह भर� श�द� म� किव अपनी ि�यतमा 

से लौट आने का आ�ह करता ह�, �य�िक 

उसक� नह� रहने क� बाद �क�ित म� सब क�छ 

उलट-पुलट – सा हो गया ह�। 'जब तुम नह� 

आई' शीष�क किवता म� िवरह क� वेदना क� 

मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। िमलन क� ��थित 

म� जो प�र��थितयाँ सुखदाई होती ह�। िवरह क� 

��थित म� वही दुखदाई हो जाती ह�। तभी तो सूर 

क� गोिपयाँ मधुवन को कोसती ह�। िजस 

मधुवन क� हरी-भरी अमराइय� म� उ�ह�ने 

क��ण क� साथ अिभसार का सुख भोगा था, 

वही मधुवन क��ण क� िवयोग म� दुखदाई हो गई 

पर बोल नह� सकता ह�। 'सूरज ने कहा' म� वोट 

क� राजनीित पर �यं�य िकया गया ह�। जनतं� 

यािन 'जनता का त��' म� जहाँ मत पेिटयाँ 

बदली जाती ह�, चुनावी दाँव-प�च चलता ह�, 

वहाँ जनता क� मत क� कोई अथ�व�ा नह� होती 

और इस �कार जनतं� पर ख़तर� क� काले 

बादल मँडराने लगते ह�। सूरज क� उपाल�भ क� 

मा�यम से किव ने इस किवता म� इसी स�य 

को �पाियत िकया ह�--- ' थका 

हारा/पपिड़याये होठ� पर जीभ फ�रते 

�ए/गुमसुम, उदास/सूरज ने कहा/जनतं� 

ख़तर� म� ह�'(पृ� 87) 'क�से मनाएँ' शीष�क 

किवता म� किव ने देश म� �या� लूट, 

�यिभचार, अनाचार, मह�गाई, शासन क� 

बेवफ़ाई, काले धंधे क� कमाई, अभाव क� 

कारण िकसान� क� आ�मह�या जैसी िवषम 

प�र��थितय� म� िदवाली मनाए जाने क� 

औिच�य पर ��न िच� लगा िदया ह� - 'हर 

तरफ शोषण/लूट, �यिभचार, अनाचार का 

नत�न /तैिनक मू�य� से हीन जन-जन/कहते ह� 

देवगण महल� को सजाएँ/िदवाली इस बार 

क� कहो क�से मनाएँ ? (पृ�88)' 'उसे 

पहचान�'  म� किव राजनीित�� क� झूठ� 

आ�ासन� पर जी रही जनता का, नेता� क� 

झूठ� आ�ासन� पर िव�ास करना छोड़कर 

उठ खड़� होने का, आ�ान करता ह�। उसी 

तरह 'बदलाव' और 'बचाव क� कला' शीष�क 

किवता� म� मनु�य को मेमने क� तरह 

िमिमयाने नह�, ब��क तन कर खड़� होने, 

अिधकार को माँगने नह�, ले लेने क� कला क� 

सीख दी गई ह�। स�ाधारी क� इशार� पर सारी 

जनता नाचती ह�, �य�िक जनता म� संगठन का 

अभाव ह�। िक�तु किव का िव�ास ह� िक 

िजस िदन जनता संगिठत हो जाएगी तो। 

अ��य बना स�ाधारी ��यमान हो जाएगा। 

और जनता का सारा दु:ख- दद� िमट जाएगा। 

तुम/म�/वह और वह शीष�क किवता म� किव ने 

इसी त�य को �प� िकया ह�। 'भाषण' एक 

�यं�य किवता ह�, िजसम� िसफ� भाषण देने 

वाले अकम��य नेता� पर �यं�य िकया गया 

ह�। 'पेट' शीष�क छोटी सी किवता म� �यं�य भी 

ह�। यथाथ� भी और �योग क� नवीनता भी। 

�योगवादी साठो�री किवय� ने किवता म� 

नए-नए िब�ब� एवं �तीक� क� रचना क� ह�। 

उनक� िलए आकाश म� चमकता चाँद सुंद�रय� 

क� मुखमंडल का �तीक नह� ब��क तवे पर 

स�क� जा रही गोल-गोल रोटी का �तीक ह�। 

किव िवमल ने भी पेट क� उपमा एक तपते �ए 

तबे से दी ह� - 'मेरा पेट/एक तपता �आ ताबा 

ह�/ जो आग पर/तपता तो ह�/पर इस पर रोटी 

नह� िसकती'(पृ�-43)

आज क� अथ��धान सामािजक िवषमता 

क� युग म� एक ओर मनु�य का बौि�क 

िवकास हो रहा ह�, तो दूसरी ओर उसी अनुपात 

म� उसका आ��मक दायरा भी िसमटता जा रहा 

ह�। इसिलए उसम� सद�वृि�याँ कम एवं 

दु��वृि�याँ अिधक मा�ा म� िवकिसत हो रही 

ह�। 'ई�र क� भूल' शीष�क किवता म� किव ने 

ई�र क� भूल क� ओर संक�त िकया ह� --'ह� 

ई�र/तुमने यह �या िकया/ िक उसम� दया 

�ेम से अिधक/उसम� घृणा,  �वाथ� �ेष 

िदया/िजससे उसका �प ही/अंगुिलमाल बन 

गया' (पृ�-46 ) ,  वह� किव ई�र क� 

समदिश�ता क� लोकमा�य वृि� पर ��न िच� 

लगाते �ए 'बचा �आ ��न' शीष�क किवता म� 

क़ानून �यव�था पर �यं�य करता ह� िक 

अपराधी �व�छ�द िवचरता ह� और िनरपराधी 

जेल क� स�खच� म� बंद दोहरी यातना का दंश 

झेलता ह�। 'नह� समझोगे दद�' जैसी मािम�क 

किवता म� किव क��ण का उपाल�भ लेकर 

अपने जेल म� बंद होने क� दद� का इजहार 

करता ह� --'िक जब तु�हारा मन/जेल म� जनम 

लेने क� बाद ही/ नह� लगा/तब मेर� बेल होने 

क� �ती�ा म�/ �ार पर अक�ली खड़ी/ मीरा क� 

िबना/क�से लग सकता ह�?' (पृ�-48) 

'समय और मेरा म'�  जागितक स�य क� किवता 

ह�। किव ने यह �य� िकया ह� िक िगरने वाल� 

पर लोग� म� ह�सने का �चलन चल पड़ा ह�। 

िगर� �� को उठाना तो दूर। लोग उस पर 

ह�सते ह�, �य�िक यह उनक� आदत बन गई ह�। 

'ल�य मेर� लघु जीवन का' जग-जीवन क� 

सात�य को अिभ�य� करती उ�क�� किवता 

ह�। किव ने मानव जीवन क� ल�य को, क�छ-

क�छ दाश�िनक क�छ-क�छ आ�या��मक 

बनकर,  �य� िकया ह�। जब सव�� 

गितशीलता ह� तो िफर मनु�य को मोहजाल म� 

पड़कर अपने जीवन क� ल�य से िदक�िमत 

होना �या--- 'बदली से पूछो रोती �य� 

ह�?/सूरज से पूछो जलता �य�?/झरने से पूछो 

िबना �क�/संदेश गीत का देता �य� ?' (पृ�-

62) मानव जीवन क� साथ�कता जन-जन क� 

खुिशयाँ देखने, शत बार जलकर भी िशकायत 

नह� करने और सदा ह�सते रहने म� ह�। जीवन 

(1 )  शीष�क किवता म� इसी भाव क� 

अिभ�य�� �ई ह�। वह� जीवन (2) म� किव ने 

जीवन क� िविभ� �या�या� क� स�दभ� म� 

अपनी ओर से जीवन को �या�याियत िकया 

ह�- 'यह जीवन तो क�वल समझौता ह�/बस 

समझौता ह�/एक पल चूक� तो जीवन बस एक 

सरोता ह�। (पृ�-70)

किव नवीनता का आ�ही होता ह�। वह 

पुरातनता क� िनम�क को तोड़कर नवीनता का 

अवगाहन करता ह�। किव िवमल भी नवीनता 

का अवगाहन करता ह�। वह अपने गीत� क� 

मा�यम से इस धरती पर नए संसार को बसाने 

क� िलए अपनी ि�यतमा से कम� पथ पर जाते 

�ए उसे नह� रोकने का आ�ह करता ह�, 

�य�िक वह पीड़ा क� दंश को झेलते-झेलते 

थक गया ह�। उसक� पीड़ा जल-थल-नभ यहाँ 

तक िक �क�ित क� अणु-अणु म� �या� हो गई 

ह�। तभी तो वह 'नूतन जग� बसाने दो' किवता 

म� कहता ह�--- 'झरती बरसात� को देखो/रोती 

रात� को देखो/िहलते त�पात� को देखो/िज़ंदा 

ज़�म� को देखो/िवष-दंिशत इस जग पर 

मुझको/�ेह सुधा बरसाने दो' (पृ�-64)

वीर रस का �थायी भाव 'उ�साह' ह�। क�छ 

कर गुज़रने क� इ�छा का ज�म उ�साह से होता 

ह�। और उ�साही समाज और देश म� �या� 

िवसंगितय�, दुराव�था� एवं िवरोधाभास� क� 

िव�� खम ठ�ककर उठ खड़ा होता ह�। 

'स�ा यौवन' भी वीर रस क� किवता ह�। 

चौदह पं��य� (अं�ेज़ी क� सोनेट) क� इस 

किवता क� ��येक पं�� म� वीरता का भाव 

भरा �आ ह�। इसम� किव यौवन क� �या�या 

करते �ए इसक� साथ�कता का उ�ेख करता 

ह�- 'काल सप� सा/धनुष डोरी वा/जो िनत 

�ण-�ण/ह� बढ़ता जाता/यौवन उसका ही 

यौवन ह�/जो नह� मरण से ह� डरता'। और 'जो 

िम�ी क� माँग सुने/सच म� वही जवानी' 
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(पृ�-71)

'चाँद ने चुपक� कहा' एक उ�साह वध�क 

किवता ह�। �क�ित का र�य उपकरण जहाँ 

�ेमो�ीपक बनकर �ेमी और �ेिमका को 

अिभसार का आमं�ण देता ह�। वह� वह मनु�य 

को कम� क� िलए �े�रत भी करता ह�। ि�तीया 

का चाँद खेत क� मेढ़ पर बैठ� िन��भ िकसान 

को बल देता ह� और वह अपने किचये म� चाँद 

क� चमक सी धार करने लग जाता ह�। गित ही 

जीवन ह�। 

'शोषक ज�क क� तरह तु�हारा खून चूसता 

ह�, उसे चूसने दो। अगर तुम उसका िवरोध 

करोगे तो समाज क� शा��त भंग करने क� 

��म म� तुम दंिडत िकये जाओगे' िदनकर क� 

इसी आशय को किव िवमल ने 'सच पूछो तो' 

शीष�क किवता म� �य� िकया ह�- 'और सच 

पूछो तो/ग़�ार म� ��/जो जा�त �ालामुखी 

क� तरह/धधकने लगा ��/िक मरने लगा 

��/उन बेबश आँख� म�/आवाज़ उठाने क� 

भाषा-'(पृ�-77)

िक�तु इसक� साथ ही किव ने 'इस सदी का 

आदमी' शीष�क किवता म� �ाक�ितक िच�� क� 

अंकन क� मा�यम से आज क� आदमी क� 

िन���यता, अकम��यता एवं आस� भय से 

भीत होने क� �ि�या का वण�न िकया ह�। 

तूफ़ान क� आगमन क� आशंका म� जड़, चेतन 

यहाँ तक िक मनु�य भी िशिथल एवं िन���य 

हो गए ह�। किव को आ�य� होता ह�- 'तूफ़ान 

क� आने का/कोई भी िवरोध नह� कर रहा/कोई 

पहाड़ बनना नह� चाह रहा/इसक� गित को 

मोड़ देने क� िलए/�य� एक िवरोधी हाल होने 

क� बावजूद/वह शुतुमु�ग हो रहा ह�'(पृ�-42)

�ाचीन आचाय� ने �ंगार क� दो भेद िकये 

ह�- संयोग और िवयोग। �ंगार का �थायी भाव 

'रित' होने क� कारण इसक� दोन� ही �प 

आनंदो�ल��ध क� कारण, का�य क� उपजी�य 

ह�। किव जब रागा��मका वृि� से प�रचािलत 

होकर किव कम� म� �वृ� होता ह�, तो उसक� 

किवता म� इस �ेम रस का �वाह फ�टता ह�। 

वह कभी िमलन क� गीत गाता ह�, तो कभी 

िवरह क� ताप से त� होता ह�। िवमल का किव 

भी इसका कायल ह�। संकलन क� ब�सं�यक 

किवता� म� �ेमानुभूित क� अिभ�य�� �ई 

ह�। कह� िमलन का सुख ह�, तो कह� िवरह क� 

पीड़ा। िक�तु किव का मन िवरहानुभूित क� 

िच�ण म� अिधक रमा ह�।

'तुमने ठीक ही कहा था' �ेमानुभूित क� 

मािम�क किवता ह�, िजसम� किव ने ि�ितज क� 

छोर पर धरती और आकाश क� िमलन को 

इ�िगत कर एक शा�त स�य का उ�ाटन 

िकया ह� -'िक �ेम क� दहलीज़ पर /जलते 

िचराग/कभी नह� बुझते'(पृ�-90) 'एकांत 

का दद�' म� िवरह क� घिड़य� म� भी िमलन क� 

अनुभूित क� अिभ�य�� �ई ह�। किव को 

हवा� क� �पश� म� ि�या क� छ�वन और हवा 

क� िससिकय� म� �ेयसी क� चु�बन क� 

अनुभूित होती ह�--- ' मुझे हवा� का 

छ�ना/ठीक वैसा ही लगा/जैसे वह मेरी देह को 

छ�आ करती थी/हवा क� िससिकय� म�/उसक� 

चु�बन� क� आवाज़ थी' (पृ�-99) 'पी लेने 

दो' एक रागा��मका वृि� क� मािम�क किवता 

ह�, िजसम� किव िमलन और �णय क� घिड़य� 

म� मृ�यु से ठहर जाने का आ�ह करता ह�, 

तािक वह �ेम रस का छक कर पान कर सक� 

---'मदमाता यौवन का �याला/छोड़ कहाँ म� 

जाऊ�गा?/री मृ�यु ठहर, मधु पीने दो/िफर 

साथ तु�हारा दूँगा'(पृ�-72) 'म� और वह' म� 

�ेम क� पीर क� मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। 

िमलन और िवछ�ड़न �ेमी जीवन क� दो छोर 

होते ह�। िजनक� बीच एक चीज़ होती ह�, जो 

दोन� को एक दूसर� से आब� िकये रहती ह�। 

वह ह�-'तोहफा' �ेमी जन उसी तोहफ� क� 

सहार�, जो देह क� होकर भी देह से दूर रहने 

वाली छाया क� तरह साथ रहती ह�; जीवन म� 

सुक�न का अनुभव करते ह� 'तु�हार� नाम' म� 

एक आक�ल �ेमी क� पीड़ा क� अिभ�य�� 

�ई ह�। इस ल�बी किवता म� किव ने उपाल�भ� 

क� मा�यम से अपने �दय क� पीड़ा को �य� 

िकया ह�। तो �ेिमका क� चु�पी पर अपनी 

�याक�लता भी �कट करता ह�। पर�तु वह �वयं 

इसका समाधान भी ढ��ढ़ िनकालता ह�- 'तु�ह� 

कहो/�या चुप रहना/�यार क� सबसे सु�दर 

प�रभाषा नह�'(पृ�-31) एक �ेमी क� िलए 

उसक� �ेिमका असीम, अनंत और िकसी भी 

स�बोधन क� सीमा से पर� होती ह�। यही तो �ेम 

क� िवशालता होती ह�। इसिलए वह �ेिमका 

क� अनंत सागर-सी गहरी आँख� म� ड�बा ही 

रहना चाहता ह�। वह उससे आ�ह करता ह�---

'तुम न जाओ/मुझे ड�बे ही रहने दो/चंचल 

मु�ध मीन बनकर/अपनी आँख� क�/नील नूतन 

सागर म�'(पृ�-33) 'तुम और म�' शीष�क 

किवता म� उपमा एवं उपाल�भ� क� मा�यम से 

�ेयसी क� नह� आने क� िशकायत का मािम�क 

वण�न �आ ह�। इस छोटी सी किवता म� किव ने 

गागर म� सागर भर िदया ह�। अंितम पं��याँ 

मन को बाँध लेती ह�- 'तुम अजु�न क� तीर क� 

तरह िनकलती रह�/और म�/भी�म क� तरह 

िबंधता रहा' (पृ�-80) िकतनी सटीक समता 

ह�। '�ती�ा' म� किव ने क�क�, पपीहा, चातक 

और चकोर क� इ�िगित से �ेम, िवरह, दद� एवं 

ि�य िमलन क� आक�ल �ती�ा क� मािम�कता 

को उजागर िकया ह�। 'दद� क� दहलीज़ से' म� 

िवयोग क� अस� पीड़ा क� अिभ�य�� �ई 

ह�, तो 'िफर कब आओगी' म� �ेिमका क� 

�ती�ा म� बैशाख क� धूप म� तपते �ेमी क� 

�यथा कथा कही गई ह�। िवरह क� तड़प क� 

अिभ�य�� क� िलए ��तुत िच�ाविलयाँ ---

'िब�छ� क� काट� सा समय, कर�त सप� क� काटने 

जैसा िदन, िबजली क� कर�ट जैसी रात, 

िनरपराध पर पुिलस क� ड�ड� क� चोट सा दद� 

आिद अ�ुत ह�। क�पना क� उड़ान और 

श�द योजना अ�ुत ह�। य�िप िवरह क� 

सघन पीड़ा म� भी वह आशावान ह�। और 

उसक� आने क� रा�ते क� धूल को मु��य� म� 

उठा लेता ह�। िजसम� �ेिमका क� �ेत कमल 

क� पंखुिड़य� सी सुक�मार छिव दीखती ह�। 

'तु�ह� आना होगा/बसंत चला गया तो �या' 

जैसे आ�ह भर� श�द� म� किव अपनी ि�यतमा 

से लौट आने का आ�ह करता ह�, �य�िक 

उसक� नह� रहने क� बाद �क�ित म� सब क�छ 

उलट-पुलट – सा हो गया ह�। 'जब तुम नह� 

आई' शीष�क किवता म� िवरह क� वेदना क� 

मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। िमलन क� ��थित 

म� जो प�र��थितयाँ सुखदाई होती ह�। िवरह क� 

��थित म� वही दुखदाई हो जाती ह�। तभी तो सूर 

क� गोिपयाँ मधुवन को कोसती ह�। िजस 

मधुवन क� हरी-भरी अमराइय� म� उ�ह�ने 

क��ण क� साथ अिभसार का सुख भोगा था, 

वही मधुवन क��ण क� िवयोग म� दुखदाई हो गई 

पर बोल नह� सकता ह�। 'सूरज ने कहा' म� वोट 

क� राजनीित पर �यं�य िकया गया ह�। जनतं� 

यािन 'जनता का त��' म� जहाँ मत पेिटयाँ 

बदली जाती ह�, चुनावी दाँव-प�च चलता ह�, 

वहाँ जनता क� मत क� कोई अथ�व�ा नह� होती 

और इस �कार जनतं� पर ख़तर� क� काले 

बादल मँडराने लगते ह�। सूरज क� उपाल�भ क� 

मा�यम से किव ने इस किवता म� इसी स�य 

को �पाियत िकया ह�--- ' थका 

हारा/पपिड़याये होठ� पर जीभ फ�रते 

�ए/गुमसुम, उदास/सूरज ने कहा/जनतं� 

ख़तर� म� ह�'(पृ� 87) 'क�से मनाएँ' शीष�क 

किवता म� किव ने देश म� �या� लूट, 

�यिभचार, अनाचार, मह�गाई, शासन क� 

बेवफ़ाई, काले धंधे क� कमाई, अभाव क� 

कारण िकसान� क� आ�मह�या जैसी िवषम 

प�र��थितय� म� िदवाली मनाए जाने क� 

औिच�य पर ��न िच� लगा िदया ह� - 'हर 

तरफ शोषण/लूट, �यिभचार, अनाचार का 

नत�न /तैिनक मू�य� से हीन जन-जन/कहते ह� 

देवगण महल� को सजाएँ/िदवाली इस बार 

क� कहो क�से मनाएँ ? (पृ�88)' 'उसे 

पहचान�'  म� किव राजनीित�� क� झूठ� 

आ�ासन� पर जी रही जनता का, नेता� क� 

झूठ� आ�ासन� पर िव�ास करना छोड़कर 

उठ खड़� होने का, आ�ान करता ह�। उसी 

तरह 'बदलाव' और 'बचाव क� कला' शीष�क 

किवता� म� मनु�य को मेमने क� तरह 

िमिमयाने नह�, ब��क तन कर खड़� होने, 

अिधकार को माँगने नह�, ले लेने क� कला क� 

सीख दी गई ह�। स�ाधारी क� इशार� पर सारी 

जनता नाचती ह�, �य�िक जनता म� संगठन का 

अभाव ह�। िक�तु किव का िव�ास ह� िक 

िजस िदन जनता संगिठत हो जाएगी तो। 

अ��य बना स�ाधारी ��यमान हो जाएगा। 

और जनता का सारा दु:ख- दद� िमट जाएगा। 

तुम/म�/वह और वह शीष�क किवता म� किव ने 

इसी त�य को �प� िकया ह�। 'भाषण' एक 

�यं�य किवता ह�, िजसम� िसफ� भाषण देने 

वाले अकम��य नेता� पर �यं�य िकया गया 

ह�। 'पेट' शीष�क छोटी सी किवता म� �यं�य भी 

ह�। यथाथ� भी और �योग क� नवीनता भी। 

�योगवादी साठो�री किवय� ने किवता म� 

नए-नए िब�ब� एवं �तीक� क� रचना क� ह�। 

उनक� िलए आकाश म� चमकता चाँद सुंद�रय� 

क� मुखमंडल का �तीक नह� ब��क तवे पर 

स�क� जा रही गोल-गोल रोटी का �तीक ह�। 

किव िवमल ने भी पेट क� उपमा एक तपते �ए 

तबे से दी ह� - 'मेरा पेट/एक तपता �आ ताबा 

ह�/ जो आग पर/तपता तो ह�/पर इस पर रोटी 

नह� िसकती'(पृ�-43)

आज क� अथ��धान सामािजक िवषमता 

क� युग म� एक ओर मनु�य का बौि�क 

िवकास हो रहा ह�, तो दूसरी ओर उसी अनुपात 

म� उसका आ��मक दायरा भी िसमटता जा रहा 

ह�। इसिलए उसम� सद�वृि�याँ कम एवं 

दु��वृि�याँ अिधक मा�ा म� िवकिसत हो रही 

ह�। 'ई�र क� भूल' शीष�क किवता म� किव ने 

ई�र क� भूल क� ओर संक�त िकया ह� --'ह� 

ई�र/तुमने यह �या िकया/ िक उसम� दया 

�ेम से अिधक/उसम� घृणा,  �वाथ� �ेष 

िदया/िजससे उसका �प ही/अंगुिलमाल बन 

गया' (पृ�-46 ) ,  वह� किव ई�र क� 

समदिश�ता क� लोकमा�य वृि� पर ��न िच� 

लगाते �ए 'बचा �आ ��न' शीष�क किवता म� 

क़ानून �यव�था पर �यं�य करता ह� िक 

अपराधी �व�छ�द िवचरता ह� और िनरपराधी 

जेल क� स�खच� म� बंद दोहरी यातना का दंश 

झेलता ह�। 'नह� समझोगे दद�' जैसी मािम�क 

किवता म� किव क��ण का उपाल�भ लेकर 

अपने जेल म� बंद होने क� दद� का इजहार 

करता ह� --'िक जब तु�हारा मन/जेल म� जनम 

लेने क� बाद ही/ नह� लगा/तब मेर� बेल होने 

क� �ती�ा म�/ �ार पर अक�ली खड़ी/ मीरा क� 

िबना/क�से लग सकता ह�?' (पृ�-48) 

'समय और मेरा म'�  जागितक स�य क� किवता 

ह�। किव ने यह �य� िकया ह� िक िगरने वाल� 

पर लोग� म� ह�सने का �चलन चल पड़ा ह�। 

िगर� �� को उठाना तो दूर। लोग उस पर 

ह�सते ह�, �य�िक यह उनक� आदत बन गई ह�। 

'ल�य मेर� लघु जीवन का' जग-जीवन क� 

सात�य को अिभ�य� करती उ�क�� किवता 

ह�। किव ने मानव जीवन क� ल�य को, क�छ-

क�छ दाश�िनक क�छ-क�छ आ�या��मक 

बनकर,  �य� िकया ह�। जब सव�� 

गितशीलता ह� तो िफर मनु�य को मोहजाल म� 

पड़कर अपने जीवन क� ल�य से िदक�िमत 

होना �या--- 'बदली से पूछो रोती �य� 

ह�?/सूरज से पूछो जलता �य�?/झरने से पूछो 

िबना �क�/संदेश गीत का देता �य� ?' (पृ�-

62) मानव जीवन क� साथ�कता जन-जन क� 

खुिशयाँ देखने, शत बार जलकर भी िशकायत 

नह� करने और सदा ह�सते रहने म� ह�। जीवन 

(1 )  शीष�क किवता म� इसी भाव क� 

अिभ�य�� �ई ह�। वह� जीवन (2) म� किव ने 

जीवन क� िविभ� �या�या� क� स�दभ� म� 

अपनी ओर से जीवन को �या�याियत िकया 

ह�- 'यह जीवन तो क�वल समझौता ह�/बस 

समझौता ह�/एक पल चूक� तो जीवन बस एक 

सरोता ह�। (पृ�-70)

किव नवीनता का आ�ही होता ह�। वह 

पुरातनता क� िनम�क को तोड़कर नवीनता का 

अवगाहन करता ह�। किव िवमल भी नवीनता 

का अवगाहन करता ह�। वह अपने गीत� क� 

मा�यम से इस धरती पर नए संसार को बसाने 

क� िलए अपनी ि�यतमा से कम� पथ पर जाते 

�ए उसे नह� रोकने का आ�ह करता ह�, 

�य�िक वह पीड़ा क� दंश को झेलते-झेलते 

थक गया ह�। उसक� पीड़ा जल-थल-नभ यहाँ 

तक िक �क�ित क� अणु-अणु म� �या� हो गई 

ह�। तभी तो वह 'नूतन जग� बसाने दो' किवता 

म� कहता ह�--- 'झरती बरसात� को देखो/रोती 

रात� को देखो/िहलते त�पात� को देखो/िज़ंदा 

ज़�म� को देखो/िवष-दंिशत इस जग पर 

मुझको/�ेह सुधा बरसाने दो' (पृ�-64)

वीर रस का �थायी भाव 'उ�साह' ह�। क�छ 

कर गुज़रने क� इ�छा का ज�म उ�साह से होता 

ह�। और उ�साही समाज और देश म� �या� 

िवसंगितय�, दुराव�था� एवं िवरोधाभास� क� 

िव�� खम ठ�ककर उठ खड़ा होता ह�। 

'स�ा यौवन' भी वीर रस क� किवता ह�। 

चौदह पं��य� (अं�ेज़ी क� सोनेट) क� इस 

किवता क� ��येक पं�� म� वीरता का भाव 

भरा �आ ह�। इसम� किव यौवन क� �या�या 

करते �ए इसक� साथ�कता का उ�ेख करता 

ह�- 'काल सप� सा/धनुष डोरी वा/जो िनत 

�ण-�ण/ह� बढ़ता जाता/यौवन उसका ही 

यौवन ह�/जो नह� मरण से ह� डरता'। और 'जो 

िम�ी क� माँग सुने/सच म� वही जवानी' 
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ह�। किव अपने सपन� का र� बहाकर 

अरमान� का देश लुटाकर भी अपने �ेम को 

�ा� नह� कर सका ह�, तभी तो 'मूक िमलन 

क� बात' म� वह कहता ह�----'अपने सपन� 

का र� बहाकर/अरमान� का देश 

लुटाकर/पा न सका हा पा न सका/जीवन 

लगता थका-थका'(पृ�-69) तथािप किव 

ि�यतमा क� दद� म� जीवन जीता �आ आँसु� 

क� साथ उसका अिभन�दन करता और िवदाई 

देता ह�। उसका दद� िकतना मािम�क ह�- 'उजड़ी 

मम सपन� क� दुिनया/उजड़ा मेरा न�दन 

वन/र� मीत बता िकस तरह क�� ?/म� एक 

तु�हारा अिभन�दन' अपनी ममा��तक पीड़ा को 

�य� करते �ए कहता ह� ---'आज िवदाई का 

अिभन�दन/आँसू से िलखकर देना होगा/मेर� 

जीवन का ल�य आख़री/चुप-चुप कर बस 

रोना ह�' (पृ�-60) यह िवरह क� चरम 

प�रणित ह�। यह िवरह वण�न अनूठा ह�।

�ेम जब लौिकक होता, तब �ंगार और 

जब आ�या��मक होता ह�, तो भ�� कहलाता 

ह�। किवय� ने �ंगार रस क� वण�न क� �म म� 

नाियका� का �मरण िविभ� �प� म� िकया 

ह�। उसी �कार भ� किवय� ने भ�� क� उ�ेक 

म� �� क� िविभ� �प� क� आराधना क� ह�। 

िक�तु इन दोन� �प� क� एक साथ आवृि� 

दुल�भ ह�। किव िवमल क� 'तु�हारा �प' 

शीष�क किवता म� �ेम क� इन दोन� �प� क� 

दश�न होते ह�। �ंगार म� यहाँ �ेयिस और भ�� 

म� �� क� अ�य� �पाक�ित क� अिभ�य�� 

�ई ह�- 'ब�त दूर/जहाँ मेरी आँख� असमथ� हो 

जाती ह�/क�छ देखने म�/वहाँ/भोर क� टटक� 

ओस म� नहाये/क�प�ुम क� अक�ले क�सुम 

सा/तु�हारा �प/िदखाई देता ह�'(पृ�-44) 

'जहाँ मेरी आँख� असमथ� हो जाती ह�। क�छ 

देखने को' म� �� एवं भोर क� टटक� ओस म� 

नहाए – तु�हारा �प म� �ेयसी क� क�पना 

अ�ुत ह�।

संकलन क� अंितम किवता 'अमर��� से 

िशकायत' म� किव ने अमर��� क� �ित अपनी 

आ�मीयता �य� करते �ए अमर��� क� 

�वृि�य� का उ�ेख िकया ह�। जो एक 

रिसक, वीतरागी एवं जनक क� तरह िवदेह 

क� भूिमका का िनवा�ह करता ह�।

संकलन क� सम�त किवता� क� स�यक 

आलोडन से यह �प� होता ह� िक इन 

किवता� क� मा�यम से किव ने युग- जीवन 

क� �ाय: सम�त स�दभ� को अपनी किवता का 

व�य� बनाया ह�। देश म� फ�ली अराजकता, 

राजनीित, िवतंडावाद, क़ानून क� अ�यव�था, 

मानवीय वृि�याँ आिद पर किव ने स�पूण� 

�दय से िचंतन िकया ह�। नेता� क� 

�वाथ�परता,  जनता क� अशमथ�ता-

अकम��यता एवं सबसे बढ़ कर घटते �ए 

मानव मू�य� को किव ने सही, सटीक और 

साथ�क श�द� म� अिभ�य� िकया ह�। वीर रस 

और उस क� �ोड़ से िन:सृत �ंगार रस क� 

�वाह से किवता� म� ओज और लािल�य 

गुण� का संचार हो गया ह�, जो एक ओर मनु�य 

को कम� म� �वृ� होने, संघष� करने एवं िवजयी 

होने क� �ेरणा �दान करता ह�, तो दूसरी ओर 

मन म� रागा��मका वृि� का संचार करता ह�। 

िवयोग क� ममा��तक पीड़ा क� द�रया म� किव 

क� साथ-साथ अ�येता भी ड�बता-उतराता 

चलता ह�। संकलन क� किवता� म� �क�ित 

का िच�ण भी �आ ह�। व�तुत: किव ने �क�ित 

क� र�य उपकरण� से किवता कािमनी का 

�ंगार िकया ह�। �क�ित क� कह� चल िच� ह� तो 

कह� �क�ित का मानवीकरण िकया गया ह�। 

मानवीकरण का एक िच� ���य ह�- 

'अ�धकार क� गभ� से चाँदनी /उसक� सुगंध 

भरी देह क�/�ेत पु�प –पराग –सी/ धरती पर 

िबछने लगी ह�'(पृ�-98) िन�न पं��य� म� 

�क�ित का चल िच� भी ह� और िब�ब भी-'यह 

क�सा तूफ़ान ह�/�आ अँधेरा/आँधी आई/बरसा 

आई/�लय छ�ड़ता तान ह�' (पृ�-75) ऐसे 

अनेक िच� भर� ह�।

किवता साथ�क श�द� और उसक� 

संयोजन तथा भाव स��े�ण क� उ�क�� कला 

ह�। मु� छ�द म� रिचत संकलन क� किवता� 

म� �यु� श�द� का संतुिलत संयोजन भाव 

स��े�ण म� सहज स�म ह�। भाषा म� लय और 

�वाह ह�। संकलन क� सारी किवताएँ भाव, 

भाषा एवं श�द िच� क� ��� से उ�क�� ह�। 

इनसे सािह�य क� दोन� �योजन�  �ान �ा�� 

एवं आन�दोपल��ध, क� िसि� होती ह�।
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नई पु�तक

��य से अ��य का 

सफ़र
(उप�यास)

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन

व�र� कथाकार, उप�यासकार, किव 

सुधा ओम ढ�गरा का यह दूसरा उप�यास 

िशवना �काशन से �कािशत होकर आया ह�। 

मनोवै�ािनक धरातल पर िलखा गया यह 

रोचक उप�यास मनोिव�ान क� कई पह�िलय� 

को सुलझााने का �यास करता ह�। उप�यास 

अपने साथ पाठक को लेकर जाता ह� उन 

रह�यमयी गिलय� म� जहाँ भूल भुलैया क� 

तरह उलझन� िबछी �ई ह�। मनोिव�ान पर 

िह�दी म� ब�त कम लेखन �आ ह�, िवशेषकर 

उप�यास क� �प म� तो बस इ�का-दु�का ही 

उदाहरण सामने आते ह�। सुधा ओम ढ�गरा ने 

इस उप�यास म� मानव मन क� गहराइय� म� 

उतर कर वहाँ जो उलझे �ए र�शम ह�, उनको 

सुलझा कर पाठक� क� सामने लाने का �यास 

इस उप�यास म� िकया ह�। मनोिव�ान क� कई 

अनछ�ए पहलु� को सुधा ओम ढ�गरा ने इस 

उप�यास क� मा�यम से उजागर िकया ह�। 

पाठक� क� िलए यह उप�यास पढ़ना नया 

अनुभव होगा। 
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डॉ. नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर,बुध बाज़ार,िग�ी 

जि◌ला-हज़ारीबाग(झारख�ड)829108

मोबाइल- 9931117537, 8709791120

ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com

पु�तक समी�ा

अब �वाब नए ह�
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : अिनता र��म 

�काशक : रवीना �काशन, 

िद�ी

'अब �वाब नए ह'�  अिनता र��म का दूसरा किवता-सं�ह ह� जो हाल म� ही �कािशत होकर 

आया ह�। इसक� पहले इनका एक किवता-सं�ह 'िज़ंदा रह�गी किवताएँ' �कािशत होकर �शंिसत 

हो चुका ह�। इस सं�ह क� अनेक किवताएँ िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत हो चुक� ह�। 

अिनता र��म मूलतः कथाकार ह�। इ�ह�ने कहािनय�-किवता� क� मा�यम से िह�दी सािह�य म� 

�वेश िकया था। इनक� अब तक चार कहानी-सं�ह और दो उप�यास �कािशत हो चुक� ह� तथा 

कई �काशनाधीन ह�।

अिनता र��म क� किवता� म� झारख�ड क� िवड�बना, बेबसी, ग़रीबी, शोषण, अ�याचार, 

भूख आिद का िच�ण �आ ह�। इसक� साथ ही कविय�ी ने अपने आस-पास जो क�छ देखा ह�, 

महसूसा ह�, उसे भी अपनी किवता का िवषय बनाया ह�। इनक� किवताएँ �क�ित क� उस �व�प 

का िच�ण करती ह�, जहाँ तक अ�य का �यान ही नह� जाता ह�। �क�ित इनक� किवता� म� इस 

तरह रच-बस गई िक इ�ह� �क�ित से अलग करक� नह� देखा जा सकता ह�। 

इनक� किवता� क� बार� म� िनर�जन �साद �ीवा�तव ने पुरोवा� म� िलखा ह� - "अिनता 

र��म क� किवताएँ शांत ��थर �ण� म� सश�, सं�मृत, अनुभूितय� का �वतः�फ�त� �वाह मा� 

नह� ह� अिपतु इनका वत�मान से, उसक� िव�ूपता� से उसक� जिटल और ��र प� से भी संबंध 

ह�।" यानी इनक� किवता� का िवषयव�तु भूत-वत�मान-भिव�य से िलया गया ह�। ये किवताएँ 

पाठक� क� िदल म� उतर कर उनसे संवाद करती नज़र आती ह�। किवता� पर कह� भी कविय�ी 

हावी नह� होती दीख रही ह�। ब��क उनक� साथ कदम ताल करती �ई आगे बढ़ रही ह�।

'अब �वाब नए ह'�  शीष�क नािमत किवता क� मा�यम से कविय�ी ने मनु�य क� अद�य 

िजजीिवषा का वण�न िकया ह�। कोरोना क� बाद पूर� देश म� पलयन क� जो ��थित बनी थी, उससे 

कविय�ी का मन �यिथत रहा। वह अब नए �वाब क� बात करती ह�। मज़दूर� का शहर छोड़कर 

गाँव लौटना, िफर गाँव म� ही मेहनत-मजूरी करक� जीवन यापन करने क� लगातार कोिशश 

करना कविय�ी को �भािवत करता ह�। इसीिलए कविय�ी नए �वाब क� ओर पाठक� का �यान 

िदलाना चहती ह�। पुराने पड़ चुक� �वाब से जीवन साथ�क नह� बन सकता ह�। इसक� िलए अब 

नए �वाब क� ज़�रत ह� - "नह� जगह बची उसक� िदल म� / अपने उजाड़ खेत� क� िलए / कोई 

भी नया-सा �वाब / खेत लाख कहते रह गए / अ�छी होती नह� यूँ / सपन� क� अकाल मृ�यु"

'आवाज़' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने िकसान� क� �ारा िकए जा रह� आ�मह�या क� 

ओर पाठक� का �यान आक�� कराया ह�। िकसान� क� आ�मह�या क� बाद प�रजन� क� रोने क� 

आवाज़ खो चुक� ह�, लाउड�पीकर� क� आवाज़ म�। उस प�रवार का मुिखया दम तोड़ चुका ह�, 

फाँसी लगाकर। कविय�ी का मन �यिथत ह�, ऐसे वातावरण से, इसिलए उसने िलखा ह� - 

"लाउड�पीकर क� आवाज़ म� / वह िससक� क� आवाज़ / अपनी िदशा ही खोती �ई / उस 

िकसान क� / परले िसर�वाले फ�स क� / झ�पड़� से उठती ह� / जहाँ का बापू मर गया ह� / फाँसी 

लगाकर"

'औरत' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने औरत क� एक नए �प का दश�न करवाया ह,�  

िजसम� उफान ह�, आवेश ह�, �वाह ह�, आवेग ह�, सब क�छ को तहस-नहस करने का। औरत 

क�छ भी कर सकती ह�, जब वह ठान लेती ह�। नदी का आवेग सब क�छ पर िवजय �ा� करते �ए 

समु� म� जा िमलता ह� और वहाँ समु� का िवनाशकारी �प िदखाई पडता ह�। उसी �कार औरत 

सामािजक जड़ता� को तोड़ते �ए आगे बढ़ती ह� और उस पर िवजय �ा� कर लेती ह� - 

"औरत / एक नदी-सी / अंत म� समंदर तक / आते-आते / र�त क� त� नदी म� / बदल जाती ह� / 

जब समंदर का िवनाशी �प / ह� देखती।"

'यु़�' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने यु� क� िवभीिषका का वण�न िकया ह�। यु� क� 

ज़मीन पर �ेम क� खेती संभव नही ह� और नह� उस पर कोई फ़सल उगायी जा सकती ह�। और न 
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ह�। किव अपने सपन� का र� बहाकर 

अरमान� का देश लुटाकर भी अपने �ेम को 

�ा� नह� कर सका ह�, तभी तो 'मूक िमलन 

क� बात' म� वह कहता ह�----'अपने सपन� 

का र� बहाकर/अरमान� का देश 

लुटाकर/पा न सका हा पा न सका/जीवन 

लगता थका-थका'(पृ�-69) तथािप किव 

ि�यतमा क� दद� म� जीवन जीता �आ आँसु� 

क� साथ उसका अिभन�दन करता और िवदाई 

देता ह�। उसका दद� िकतना मािम�क ह�- 'उजड़ी 

मम सपन� क� दुिनया/उजड़ा मेरा न�दन 

वन/र� मीत बता िकस तरह क�� ?/म� एक 

तु�हारा अिभन�दन' अपनी ममा��तक पीड़ा को 

�य� करते �ए कहता ह� ---'आज िवदाई का 

अिभन�दन/आँसू से िलखकर देना होगा/मेर� 

जीवन का ल�य आख़री/चुप-चुप कर बस 

रोना ह�' (पृ�-60) यह िवरह क� चरम 

प�रणित ह�। यह िवरह वण�न अनूठा ह�।

�ेम जब लौिकक होता, तब �ंगार और 

जब आ�या��मक होता ह�, तो भ�� कहलाता 

ह�। किवय� ने �ंगार रस क� वण�न क� �म म� 

नाियका� का �मरण िविभ� �प� म� िकया 

ह�। उसी �कार भ� किवय� ने भ�� क� उ�ेक 

म� �� क� िविभ� �प� क� आराधना क� ह�। 

िक�तु इन दोन� �प� क� एक साथ आवृि� 

दुल�भ ह�। किव िवमल क� 'तु�हारा �प' 

शीष�क किवता म� �ेम क� इन दोन� �प� क� 

दश�न होते ह�। �ंगार म� यहाँ �ेयिस और भ�� 

म� �� क� अ�य� �पाक�ित क� अिभ�य�� 

�ई ह�- 'ब�त दूर/जहाँ मेरी आँख� असमथ� हो 

जाती ह�/क�छ देखने म�/वहाँ/भोर क� टटक� 

ओस म� नहाये/क�प�ुम क� अक�ले क�सुम 

सा/तु�हारा �प/िदखाई देता ह�'(पृ�-44) 

'जहाँ मेरी आँख� असमथ� हो जाती ह�। क�छ 

देखने को' म� �� एवं भोर क� टटक� ओस म� 

नहाए – तु�हारा �प म� �ेयसी क� क�पना 

अ�ुत ह�।

संकलन क� अंितम किवता 'अमर��� से 

िशकायत' म� किव ने अमर��� क� �ित अपनी 

आ�मीयता �य� करते �ए अमर��� क� 

�वृि�य� का उ�ेख िकया ह�। जो एक 

रिसक, वीतरागी एवं जनक क� तरह िवदेह 

क� भूिमका का िनवा�ह करता ह�।

संकलन क� सम�त किवता� क� स�यक 

आलोडन से यह �प� होता ह� िक इन 

किवता� क� मा�यम से किव ने युग- जीवन 

क� �ाय: सम�त स�दभ� को अपनी किवता का 

व�य� बनाया ह�। देश म� फ�ली अराजकता, 

राजनीित, िवतंडावाद, क़ानून क� अ�यव�था, 

मानवीय वृि�याँ आिद पर किव ने स�पूण� 

�दय से िचंतन िकया ह�। नेता� क� 

�वाथ�परता,  जनता क� अशमथ�ता-

अकम��यता एवं सबसे बढ़ कर घटते �ए 

मानव मू�य� को किव ने सही, सटीक और 

साथ�क श�द� म� अिभ�य� िकया ह�। वीर रस 

और उस क� �ोड़ से िन:सृत �ंगार रस क� 

�वाह से किवता� म� ओज और लािल�य 

गुण� का संचार हो गया ह�, जो एक ओर मनु�य 

को कम� म� �वृ� होने, संघष� करने एवं िवजयी 

होने क� �ेरणा �दान करता ह�, तो दूसरी ओर 

मन म� रागा��मका वृि� का संचार करता ह�। 

िवयोग क� ममा��तक पीड़ा क� द�रया म� किव 

क� साथ-साथ अ�येता भी ड�बता-उतराता 

चलता ह�। संकलन क� किवता� म� �क�ित 

का िच�ण भी �आ ह�। व�तुत: किव ने �क�ित 

क� र�य उपकरण� से किवता कािमनी का 

�ंगार िकया ह�। �क�ित क� कह� चल िच� ह� तो 

कह� �क�ित का मानवीकरण िकया गया ह�। 

मानवीकरण का एक िच� ���य ह�- 

'अ�धकार क� गभ� से चाँदनी /उसक� सुगंध 

भरी देह क�/�ेत पु�प –पराग –सी/ धरती पर 

िबछने लगी ह�'(पृ�-98) िन�न पं��य� म� 

�क�ित का चल िच� भी ह� और िब�ब भी-'यह 

क�सा तूफ़ान ह�/�आ अँधेरा/आँधी आई/बरसा 

आई/�लय छ�ड़ता तान ह�' (पृ�-75) ऐसे 

अनेक िच� भर� ह�।

किवता साथ�क श�द� और उसक� 

संयोजन तथा भाव स��े�ण क� उ�क�� कला 

ह�। मु� छ�द म� रिचत संकलन क� किवता� 

म� �यु� श�द� का संतुिलत संयोजन भाव 

स��े�ण म� सहज स�म ह�। भाषा म� लय और 

�वाह ह�। संकलन क� सारी किवताएँ भाव, 

भाषा एवं श�द िच� क� ��� से उ�क�� ह�। 

इनसे सािह�य क� दोन� �योजन�  �ान �ा�� 

एवं आन�दोपल��ध, क� िसि� होती ह�।

000

नई पु�तक

��य से अ��य का 

सफ़र
(उप�यास)

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन

व�र� कथाकार, उप�यासकार, किव 

सुधा ओम ढ�गरा का यह दूसरा उप�यास 

िशवना �काशन से �कािशत होकर आया ह�। 

मनोवै�ािनक धरातल पर िलखा गया यह 

रोचक उप�यास मनोिव�ान क� कई पह�िलय� 

को सुलझााने का �यास करता ह�। उप�यास 

अपने साथ पाठक को लेकर जाता ह� उन 

रह�यमयी गिलय� म� जहाँ भूल भुलैया क� 

तरह उलझन� िबछी �ई ह�। मनोिव�ान पर 

िह�दी म� ब�त कम लेखन �आ ह�, िवशेषकर 

उप�यास क� �प म� तो बस इ�का-दु�का ही 

उदाहरण सामने आते ह�। सुधा ओम ढ�गरा ने 

इस उप�यास म� मानव मन क� गहराइय� म� 

उतर कर वहाँ जो उलझे �ए र�शम ह�, उनको 

सुलझा कर पाठक� क� सामने लाने का �यास 

इस उप�यास म� िकया ह�। मनोिव�ान क� कई 

अनछ�ए पहलु� को सुधा ओम ढ�गरा ने इस 

उप�यास क� मा�यम से उजागर िकया ह�। 

पाठक� क� िलए यह उप�यास पढ़ना नया 

अनुभव होगा। 

000

डॉ. नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर,बुध बाज़ार,िग�ी 

जि◌ला-हज़ारीबाग(झारख�ड)829108

मोबाइल- 9931117537, 8709791120

ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com

पु�तक समी�ा

अब �वाब नए ह�
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : अिनता र��म 

�काशक : रवीना �काशन, 

िद�ी

'अब �वाब नए ह'�  अिनता र��म का दूसरा किवता-सं�ह ह� जो हाल म� ही �कािशत होकर 

आया ह�। इसक� पहले इनका एक किवता-सं�ह 'िज़ंदा रह�गी किवताएँ' �कािशत होकर �शंिसत 

हो चुका ह�। इस सं�ह क� अनेक किवताएँ िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत हो चुक� ह�। 

अिनता र��म मूलतः कथाकार ह�। इ�ह�ने कहािनय�-किवता� क� मा�यम से िह�दी सािह�य म� 

�वेश िकया था। इनक� अब तक चार कहानी-सं�ह और दो उप�यास �कािशत हो चुक� ह� तथा 

कई �काशनाधीन ह�।

अिनता र��म क� किवता� म� झारख�ड क� िवड�बना, बेबसी, ग़रीबी, शोषण, अ�याचार, 

भूख आिद का िच�ण �आ ह�। इसक� साथ ही कविय�ी ने अपने आस-पास जो क�छ देखा ह�, 

महसूसा ह�, उसे भी अपनी किवता का िवषय बनाया ह�। इनक� किवताएँ �क�ित क� उस �व�प 

का िच�ण करती ह�, जहाँ तक अ�य का �यान ही नह� जाता ह�। �क�ित इनक� किवता� म� इस 

तरह रच-बस गई िक इ�ह� �क�ित से अलग करक� नह� देखा जा सकता ह�। 

इनक� किवता� क� बार� म� िनर�जन �साद �ीवा�तव ने पुरोवा� म� िलखा ह� - "अिनता 

र��म क� किवताएँ शांत ��थर �ण� म� सश�, सं�मृत, अनुभूितय� का �वतः�फ�त� �वाह मा� 

नह� ह� अिपतु इनका वत�मान से, उसक� िव�ूपता� से उसक� जिटल और ��र प� से भी संबंध 

ह�।" यानी इनक� किवता� का िवषयव�तु भूत-वत�मान-भिव�य से िलया गया ह�। ये किवताएँ 

पाठक� क� िदल म� उतर कर उनसे संवाद करती नज़र आती ह�। किवता� पर कह� भी कविय�ी 

हावी नह� होती दीख रही ह�। ब��क उनक� साथ कदम ताल करती �ई आगे बढ़ रही ह�।

'अब �वाब नए ह'�  शीष�क नािमत किवता क� मा�यम से कविय�ी ने मनु�य क� अद�य 

िजजीिवषा का वण�न िकया ह�। कोरोना क� बाद पूर� देश म� पलयन क� जो ��थित बनी थी, उससे 

कविय�ी का मन �यिथत रहा। वह अब नए �वाब क� बात करती ह�। मज़दूर� का शहर छोड़कर 

गाँव लौटना, िफर गाँव म� ही मेहनत-मजूरी करक� जीवन यापन करने क� लगातार कोिशश 

करना कविय�ी को �भािवत करता ह�। इसीिलए कविय�ी नए �वाब क� ओर पाठक� का �यान 

िदलाना चहती ह�। पुराने पड़ चुक� �वाब से जीवन साथ�क नह� बन सकता ह�। इसक� िलए अब 

नए �वाब क� ज़�रत ह� - "नह� जगह बची उसक� िदल म� / अपने उजाड़ खेत� क� िलए / कोई 

भी नया-सा �वाब / खेत लाख कहते रह गए / अ�छी होती नह� यूँ / सपन� क� अकाल मृ�यु"

'आवाज़' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने िकसान� क� �ारा िकए जा रह� आ�मह�या क� 

ओर पाठक� का �यान आक�� कराया ह�। िकसान� क� आ�मह�या क� बाद प�रजन� क� रोने क� 

आवाज़ खो चुक� ह�, लाउड�पीकर� क� आवाज़ म�। उस प�रवार का मुिखया दम तोड़ चुका ह�, 

फाँसी लगाकर। कविय�ी का मन �यिथत ह�, ऐसे वातावरण से, इसिलए उसने िलखा ह� - 

"लाउड�पीकर क� आवाज़ म� / वह िससक� क� आवाज़ / अपनी िदशा ही खोती �ई / उस 

िकसान क� / परले िसर�वाले फ�स क� / झ�पड़� से उठती ह� / जहाँ का बापू मर गया ह� / फाँसी 

लगाकर"

'औरत' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने औरत क� एक नए �प का दश�न करवाया ह,�  

िजसम� उफान ह�, आवेश ह�, �वाह ह�, आवेग ह�, सब क�छ को तहस-नहस करने का। औरत 

क�छ भी कर सकती ह�, जब वह ठान लेती ह�। नदी का आवेग सब क�छ पर िवजय �ा� करते �ए 

समु� म� जा िमलता ह� और वहाँ समु� का िवनाशकारी �प िदखाई पडता ह�। उसी �कार औरत 

सामािजक जड़ता� को तोड़ते �ए आगे बढ़ती ह� और उस पर िवजय �ा� कर लेती ह� - 

"औरत / एक नदी-सी / अंत म� समंदर तक / आते-आते / र�त क� त� नदी म� / बदल जाती ह� / 

जब समंदर का िवनाशी �प / ह� देखती।"

'यु़�' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने यु� क� िवभीिषका का वण�न िकया ह�। यु� क� 

ज़मीन पर �ेम क� खेती संभव नही ह� और नह� उस पर कोई फ़सल उगायी जा सकती ह�। और न 
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ही कोई फल ही। यहाँ तक िक थेथर भी नह� 

उगाया जा सकता ह�, जो एकदम ढीट होता ह�। 

यु� क� ज़मीन पर उ�माद, खून क� भूख और 

एक-दूसर� क� खून क� �यास क� ही फ़सल 

उगायी जा सकती ह�। कविय�ी ने यु� क� 

भयावहता का वण�न करते �ए िलखा ह� - 

"यु� क� ज़मीन पर / उग आते ह� गोली-

बा�द / तोप�, िमसाइल�, नफ़रत क� बीज / 

हवा म� लहराते फाइटर �लेन / लहर� पे मचाते 

जंगी जहाज़ / शहीद हो जाने को / तैयार पूरी 

पलटन"

'माँ : एक और किवता' क� मा�यम से 

कविय�ी ने माँ क� िवराटता का वण�न िकया 

ह�। माँ का �दय अथाह सागर होता ह�। उसम� 

अपनी संतान क� िलए सब क�छ सहन करने 

क� श�� िनिहत होती ह�। वह अपने ब�े क� 

िलए क�छ भी करने को तैयार रहती ह�। वह 

िकसी भी �प म� माँ बने रहना चाहती ह�, लाख 

क� �य� न उसे उठाना पड़ जाएँ। माँ क�वल 

माँ ही नह� होती ह�, ब��क वह कई �र�त� को 

एक साथ जीती रहती ह�। कविय�ी ने िलखा ह� 

- "माँ कभी भी क�वल माँ नह� रहती / वह 

भाई-बहन, िपता-दादा / दादी-नानी और न 

जाने �या-�या बन / अनाम �र�त� म� जी लेती 

ह� / रह लेती जैसे-तैसे खुद  / पर ब�� क� 

वृ� बनाने क� / तम�ा उसक� कभी मुझा� 

पाती नह�"

' बैलूनवाला'  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने बैलूनवाले क� भूख़, ग़रीबी, 

बेबसी और अभाव का वण�न िकया ह�। 

बैलूनवाला असमय ही जवान हो जाता ह�, 

अपने प�रवार क� परव�रश करने क� िलए। 

समय ने उस पर ऐसा बोझ लाद िदया ह� 

िजससे वह कभी भी बाहर नह� िनकल सकता 

ह�। वह बैलून क� र�ग-िबर�गे �व�प से भले ही 

दूसर� म� खुिशयाँ भर देता ह�, पर उसक� खुशी 

ग़ायब ह�। कविय�ी ने िलखा ह� - "बैलून क� 

चटख र�ग� का / मोहताज नह� वह / बेर�गे 

जीवन म� सादी,  / आधी, अधजली रोटी से ही 

/ चेहर� पर उसक� / र�ग� क� इ��धनुष िखल 

उठते ह�।"

'ठ��ठ को िजलाया जाए' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने संबंध� म� हो रह� 

िबखराव क� ओर पाठक� का �यान ख�चा ह�। 

�र�ते ट�टते जा रह� ह�, और लगातर ट�ट रह� ह�। 

आज क� समय म� �र�त� क� अहिमयत नह� रह

गई ह�। यही कारण ह� िक संबंध� क� 

�ंखला जो मज़बूत �आ करती थी, वह 

कमज़ोर हो गई ह�। कविय�ी आ�ह करती ह� 

िक ठ��ठ होते �र�त� को बचाया जाए तािक 

जीवन क� गम� बरकरार रह�। वे िलखती ह� - 

"तो चलो हम बचाएँ / ठ��ठ होती जाती /पूरी 

क� पूरी पीढ़ी क� / मरती आ�मा को / िबखते 

�र�त� को / चलो एक नई साँस द� / �र�ते को 

ऊ�चाई / �यार क� �यास द�"

'आज' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने 

किवता क� बदलते �व�प का वण�न िकया ह�। 

किवता पहले गुलाब और �ेम क� बात करती 

थी, लेिकन अब प�रवत�न क� बात करती ह�, 

और बदलाव क� ओर हमारा �यान ख�चती 

ह�। कविय�ी ने िलखा ह� - "आज किवता / 

सरल सहज नह� / उसने अपने र�ग, चलन, 

ढब / बदल िलये / न जाने कब से / उसक� 

बात� म� / सरोकार� म� / बंदूक, गोली, बा�द 

क� / धमक भर गई"

'अब चुप न रहो किवता' क� मा�यम से 

कविय�ी ने किवय� से अनुरोध िकया ह� िक 

वह अपनी किवता क� �ारा सामािजक बुराइय� 

पर �हार कर�। वह िकसान� क� बेवजह हो रही 

आ�मह�या�, बेिटय� क� �ूण ह�या�, बेट� 

क� आ�मघाती हमल� से िचंितत ह�। यही कारण 

ह�, वे कहती ह� िक तुम सही पड़ताल करक� 

उसका समाधान ��तुत करो, तािक समाज म� 

फ�ली अराजकता का माहौल ठीक हो सक�। 

उन सभी िवषय� पर किवता िलखो, िजससे 

समाज बेहतर बन सक�। 

किवता-सं�ह क� मा�यम से अिनता र��म 

ने वत�मान समय क� न�ज़ को पकड़ने क� 

कोिशश क� ह�। उसम� हमार� समय का सच 

विण�त �आ ह�। वह सच,जो हम� डराता भी ह� 

और अचंिभत भी करता ह�। कविय�ी क� भाषा 

सहज और सरल ह� जो पाठक� को अनायास 

ही अपना बना लेती ह�। एक बार सं�ह पढ़ना 

शु� कर देने क� बाद िबना पूरा पढ़� छोड़ने का 

मन नह� करता ह�। 

000

मनीष वै�

11 - ए मुखज� नगर

पायिनयर �क�ल चौराहा 

देवास (म.�.) - 455001

मोबाइल - 9826013806

पु�तक समी�ा

कठपुतिलयाँ जाग 

रही ह�
(किवता सं�ह)

समी�क : मनीष वै�

लेखक : �ीराम दवे

�काशक : अयन �काशन,  

नई िद�ी

"चार� ओर स�ाटा ह� / लेिकन कठपुतिलयाँ जाग रही ह� / और उनक� साथ जागा �आ ह� 

इितहास / इितहास, िजसे अतीत का िह�सा मानकर / फ�क िदया जाता रहा ह�-अँधेर� म� / हाँ, वही 

इितहास और उसक� वे चमक�ले लोग / िजन पर गव� करती कठपुतिलयाँ / ख़ामोश और 

िन�ल ह� इन िदन�"

ये चंद पं��याँ ही हमार� समय क� सच को बयान करने क� िलए पया�� ह�। लेिकन इस 

स�ाट� और अँधेर� समय म� भी किवता चेतना स�प� ह� और वह अपनी तरफ़ से पुरज़ोर ढ�ग का 

ज़�री सा��वक िवरोध भी दज� कर रही ह�। यह आ���त हम� साफ़ तौर पर �ीराम दवे क� ताज़ा 

किवता सं�ह 'कठपुतिलयाँ जाग रही ह�' पढ़ते �ए िमलती रहती ह�। बीते चार दशक� से किवता 

म� संल�न-सि�य किव �ीराम दवे क� ��� ब�त �प� ह�।

इधर बाज़ार क� दखल ने हमार� बीच क� �ेह-�ेम, मनु�यता और नैितकता को सोख िलया तो 

तथाकिथत िवकास ने �क�ित क� हज़ार�-हज़ार साल पुराने ताने-बाने को ही िछ�-िभ� कर 

िदया ह�। ऐसे उजाड़, बंजर और द�र� समय म� जब तमाम इनसे लड़ने क� सार� हिथयार बोथर� 

सािबत हो चुक� ह� तब किवता �ितप� म� खड़ी �ीण ही सही, अपनी आवाज़ उठाती ह�। वह 

हमेशा मनु�यता क� िलए होती ह�। वह मनु�यता का िव�तार करती ह� और समाज म� मानवीय गुण� 

क� �सार क� कोिशश करती ह�। किवता का कोना हमार� भीतर क� नमी को बचाए, बनाए रखता 

ह�। वह धरती पर मनु�यता क� िलए िनर�तर पैरवी करती ह�। 'कठपुतिलयाँ जाग रही ह�' सं�ह क� 

किवता� से गुज़रते �ए हम लगातार इस नमी को महसूस कर सकते ह�, इस पैरवी को सुन 

सकते ह�। 

ये किवताएँ अपने िश�प और कहन म� सहज-सरल होने क� बावजूद अपने समय क� 

पड़ताल पूरी साफगोई से करती ह�। उनक� चालीस साला किवता या�ा क� िनशान हम� इन 

किवता� म� नज़र आते ह�। कोई किवता तब ही मुठभेड़ क� अंदाज़ म� समाज क� आँख� म� आँख� 

डालकर सवाल दाग सकती ह�, जब उसक� किव म� िवचार संप�ता हो, इसक� िलए ज़�री 

साहस हो और यह जोिखम उठाने का मा�ा हो।

यह उनका चौथा सं�ह ह� और क़रीब दस साल क� अंतराल क� बाद आया ह�। इसक� भूिमका 

नई पु�तक

गीली पाँक
(कहानी सं�ह)

लेखक : उषािकरण खान

�काशक : िशवना �काशन
व�र� कथाकार, उप�यासकार प��ी 

उषािकरण खान का यह कहानी सं�ह िशवना 

�काशन से अभी हाल म� ही �कािशत होकर 

आया ह�। इसम� उषािकरण खान क� दस 

कहािनयाँ संकिलत ह�। ये कहािनयाँ ह�-साबुत 

मूरत, जल क��भी, दिखन पवन, भाई जी, 

कौ�तुभ �तंभ, मौसम का दद�, सहया�ी, 

पाखंड पव�, मानवता, देिसल बयना। अपनी 

िविश� भाषा क� कारण यह कहािनयाँ अ�यंत 

पठनीय बन पड़ी ह�। उस पर कहािनय� म� 

िवषय वैिव�यता क� कारण यह सं�ह पढ़ते 

समय पाठक को कभी भी एकरसता म� नह� 

उलझने देता ह�। लोक जीवन से पा� उठाना 

तथा लोक क� झाँक� को अपनी कहािनय� म� 

��तुत करना उषा जी क� िवशेषता ह� और यह 

िवशेषता इस सं�ह म� भी ह�। इन कहािनय� को 

पढ़ते समय पाठक उस लोक म� सैर करता ह�, 

िजस लोक को इन िदन� िबसरा िदया गया ह�। 

उषा जी क� कहािनयाँ लोक क� वापसी क� 

कहािनयाँ ह�। िशवना �काशन से इसक� पूव� 

उषा जी का कहानी सं�ह 'जलधार' भी 

�कािशत हो चुका ह�। 

000
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ही कोई फल ही। यहाँ तक िक थेथर भी नह� 

उगाया जा सकता ह�, जो एकदम ढीट होता ह�। 

यु� क� ज़मीन पर उ�माद, खून क� भूख और 

एक-दूसर� क� खून क� �यास क� ही फ़सल 

उगायी जा सकती ह�। कविय�ी ने यु� क� 

भयावहता का वण�न करते �ए िलखा ह� - 

"यु� क� ज़मीन पर / उग आते ह� गोली-

बा�द / तोप�, िमसाइल�, नफ़रत क� बीज / 

हवा म� लहराते फाइटर �लेन / लहर� पे मचाते 

जंगी जहाज़ / शहीद हो जाने को / तैयार पूरी 

पलटन"

'माँ : एक और किवता' क� मा�यम से 

कविय�ी ने माँ क� िवराटता का वण�न िकया 

ह�। माँ का �दय अथाह सागर होता ह�। उसम� 

अपनी संतान क� िलए सब क�छ सहन करने 

क� श�� िनिहत होती ह�। वह अपने ब�े क� 

िलए क�छ भी करने को तैयार रहती ह�। वह 

िकसी भी �प म� माँ बने रहना चाहती ह�, लाख 

क� �य� न उसे उठाना पड़ जाएँ। माँ क�वल 

माँ ही नह� होती ह�, ब��क वह कई �र�त� को 

एक साथ जीती रहती ह�। कविय�ी ने िलखा ह� 

- "माँ कभी भी क�वल माँ नह� रहती / वह 

भाई-बहन, िपता-दादा / दादी-नानी और न 

जाने �या-�या बन / अनाम �र�त� म� जी लेती 

ह� / रह लेती जैसे-तैसे खुद  / पर ब�� क� 

वृ� बनाने क� / तम�ा उसक� कभी मुझा� 

पाती नह�"

' बैलूनवाला'  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने बैलूनवाले क� भूख़, ग़रीबी, 

बेबसी और अभाव का वण�न िकया ह�। 

बैलूनवाला असमय ही जवान हो जाता ह�, 

अपने प�रवार क� परव�रश करने क� िलए। 

समय ने उस पर ऐसा बोझ लाद िदया ह� 

िजससे वह कभी भी बाहर नह� िनकल सकता 

ह�। वह बैलून क� र�ग-िबर�गे �व�प से भले ही 

दूसर� म� खुिशयाँ भर देता ह�, पर उसक� खुशी 

ग़ायब ह�। कविय�ी ने िलखा ह� - "बैलून क� 

चटख र�ग� का / मोहताज नह� वह / बेर�गे 

जीवन म� सादी,  / आधी, अधजली रोटी से ही 

/ चेहर� पर उसक� / र�ग� क� इ��धनुष िखल 

उठते ह�।"

'ठ��ठ को िजलाया जाए' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने संबंध� म� हो रह� 

िबखराव क� ओर पाठक� का �यान ख�चा ह�। 

�र�ते ट�टते जा रह� ह�, और लगातर ट�ट रह� ह�। 

आज क� समय म� �र�त� क� अहिमयत नह� रह

गई ह�। यही कारण ह� िक संबंध� क� 

�ंखला जो मज़बूत �आ करती थी, वह 

कमज़ोर हो गई ह�। कविय�ी आ�ह करती ह� 

िक ठ��ठ होते �र�त� को बचाया जाए तािक 

जीवन क� गम� बरकरार रह�। वे िलखती ह� - 

"तो चलो हम बचाएँ / ठ��ठ होती जाती /पूरी 

क� पूरी पीढ़ी क� / मरती आ�मा को / िबखते 

�र�त� को / चलो एक नई साँस द� / �र�ते को 

ऊ�चाई / �यार क� �यास द�"

'आज' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने 

किवता क� बदलते �व�प का वण�न िकया ह�। 

किवता पहले गुलाब और �ेम क� बात करती 

थी, लेिकन अब प�रवत�न क� बात करती ह�, 

और बदलाव क� ओर हमारा �यान ख�चती 

ह�। कविय�ी ने िलखा ह� - "आज किवता / 

सरल सहज नह� / उसने अपने र�ग, चलन, 

ढब / बदल िलये / न जाने कब से / उसक� 

बात� म� / सरोकार� म� / बंदूक, गोली, बा�द 

क� / धमक भर गई"

'अब चुप न रहो किवता' क� मा�यम से 

कविय�ी ने किवय� से अनुरोध िकया ह� िक 

वह अपनी किवता क� �ारा सामािजक बुराइय� 

पर �हार कर�। वह िकसान� क� बेवजह हो रही 

आ�मह�या�, बेिटय� क� �ूण ह�या�, बेट� 

क� आ�मघाती हमल� से िचंितत ह�। यही कारण 

ह�, वे कहती ह� िक तुम सही पड़ताल करक� 

उसका समाधान ��तुत करो, तािक समाज म� 

फ�ली अराजकता का माहौल ठीक हो सक�। 

उन सभी िवषय� पर किवता िलखो, िजससे 

समाज बेहतर बन सक�। 

किवता-सं�ह क� मा�यम से अिनता र��म 

ने वत�मान समय क� न�ज़ को पकड़ने क� 

कोिशश क� ह�। उसम� हमार� समय का सच 

विण�त �आ ह�। वह सच,जो हम� डराता भी ह� 

और अचंिभत भी करता ह�। कविय�ी क� भाषा 

सहज और सरल ह� जो पाठक� को अनायास 

ही अपना बना लेती ह�। एक बार सं�ह पढ़ना 

शु� कर देने क� बाद िबना पूरा पढ़� छोड़ने का 

मन नह� करता ह�। 
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पायिनयर �क�ल चौराहा 
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पु�तक समी�ा

कठपुतिलयाँ जाग 

रही ह�
(किवता सं�ह)

समी�क : मनीष वै�

लेखक : �ीराम दवे

�काशक : अयन �काशन,  

नई िद�ी

"चार� ओर स�ाटा ह� / लेिकन कठपुतिलयाँ जाग रही ह� / और उनक� साथ जागा �आ ह� 

इितहास / इितहास, िजसे अतीत का िह�सा मानकर / फ�क िदया जाता रहा ह�-अँधेर� म� / हाँ, वही 

इितहास और उसक� वे चमक�ले लोग / िजन पर गव� करती कठपुतिलयाँ / ख़ामोश और 

िन�ल ह� इन िदन�"

ये चंद पं��याँ ही हमार� समय क� सच को बयान करने क� िलए पया�� ह�। लेिकन इस 

स�ाट� और अँधेर� समय म� भी किवता चेतना स�प� ह� और वह अपनी तरफ़ से पुरज़ोर ढ�ग का 

ज़�री सा��वक िवरोध भी दज� कर रही ह�। यह आ���त हम� साफ़ तौर पर �ीराम दवे क� ताज़ा 

किवता सं�ह 'कठपुतिलयाँ जाग रही ह�' पढ़ते �ए िमलती रहती ह�। बीते चार दशक� से किवता 

म� संल�न-सि�य किव �ीराम दवे क� ��� ब�त �प� ह�।

इधर बाज़ार क� दखल ने हमार� बीच क� �ेह-�ेम, मनु�यता और नैितकता को सोख िलया तो 

तथाकिथत िवकास ने �क�ित क� हज़ार�-हज़ार साल पुराने ताने-बाने को ही िछ�-िभ� कर 

िदया ह�। ऐसे उजाड़, बंजर और द�र� समय म� जब तमाम इनसे लड़ने क� सार� हिथयार बोथर� 

सािबत हो चुक� ह� तब किवता �ितप� म� खड़ी �ीण ही सही, अपनी आवाज़ उठाती ह�। वह 

हमेशा मनु�यता क� िलए होती ह�। वह मनु�यता का िव�तार करती ह� और समाज म� मानवीय गुण� 

क� �सार क� कोिशश करती ह�। किवता का कोना हमार� भीतर क� नमी को बचाए, बनाए रखता 

ह�। वह धरती पर मनु�यता क� िलए िनर�तर पैरवी करती ह�। 'कठपुतिलयाँ जाग रही ह�' सं�ह क� 

किवता� से गुज़रते �ए हम लगातार इस नमी को महसूस कर सकते ह�, इस पैरवी को सुन 

सकते ह�। 

ये किवताएँ अपने िश�प और कहन म� सहज-सरल होने क� बावजूद अपने समय क� 

पड़ताल पूरी साफगोई से करती ह�। उनक� चालीस साला किवता या�ा क� िनशान हम� इन 

किवता� म� नज़र आते ह�। कोई किवता तब ही मुठभेड़ क� अंदाज़ म� समाज क� आँख� म� आँख� 

डालकर सवाल दाग सकती ह�, जब उसक� किव म� िवचार संप�ता हो, इसक� िलए ज़�री 

साहस हो और यह जोिखम उठाने का मा�ा हो।

यह उनका चौथा सं�ह ह� और क़रीब दस साल क� अंतराल क� बाद आया ह�। इसक� भूिमका 

नई पु�तक

गीली पाँक
(कहानी सं�ह)

लेखक : उषािकरण खान

�काशक : िशवना �काशन
व�र� कथाकार, उप�यासकार प��ी 

उषािकरण खान का यह कहानी सं�ह िशवना 

�काशन से अभी हाल म� ही �कािशत होकर 

आया ह�। इसम� उषािकरण खान क� दस 

कहािनयाँ संकिलत ह�। ये कहािनयाँ ह�-साबुत 

मूरत, जल क��भी, दिखन पवन, भाई जी, 

कौ�तुभ �तंभ, मौसम का दद�, सहया�ी, 

पाखंड पव�, मानवता, देिसल बयना। अपनी 

िविश� भाषा क� कारण यह कहािनयाँ अ�यंत 

पठनीय बन पड़ी ह�। उस पर कहािनय� म� 

िवषय वैिव�यता क� कारण यह सं�ह पढ़ते 

समय पाठक को कभी भी एकरसता म� नह� 

उलझने देता ह�। लोक जीवन से पा� उठाना 

तथा लोक क� झाँक� को अपनी कहािनय� म� 

��तुत करना उषा जी क� िवशेषता ह� और यह 

िवशेषता इस सं�ह म� भी ह�। इन कहािनय� को 

पढ़ते समय पाठक उस लोक म� सैर करता ह�, 

िजस लोक को इन िदन� िबसरा िदया गया ह�। 

उषा जी क� कहािनयाँ लोक क� वापसी क� 

कहािनयाँ ह�। िशवना �काशन से इसक� पूव� 

उषा जी का कहानी सं�ह 'जलधार' भी 

�कािशत हो चुका ह�। 

000
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िलखते �ए आलोचक राजेश स�सेना 

समीचीन ही कहते ह�-"इस सं�ह म� संघष� क� 

बेचैन �वर और ह�त�ेप क� साथ �ितरोध क� 

एक तमक भी िदखाई पड़ती ह�, कदािचत यही 

कारण ह� िक 'कठपुतिलयाँ जाग रही ह�' जैसी 

किवता इसक� शीष�क किवता बनती ह�। 

���य� क� उ�पीड़न और उन पर िनर�तर होने 

वाले दुराचार को लेकर उनक� किवता क� 

बेचैनी 'बीहड़' जैसी किवता-�ंखला िलखती 

ह�।" 

सं�ह म� या�ा पर आठ किवताएँ एक 

�ंखला म� ह�। इसी तरह ��ी मु�� पर 'बीहड़' 

'चेहरा' और 'मार' शीष�क से भी एकािधक 

किवताएँ ह�। भाषा क� िलहाज से 'बासीदा' 

किवता इस कारण बड़ी हो जाती ह� िक इसम� 

अंचल से छ�टती �ई मालवी बोली क� क�छ 

श�द सह�जे गए ह�। इस तरह क� श�द क�छ 

अ�य किवता� म� भी आते ह�। 'शाही �ान' 

हमारी �यव�था क� कलाई खोलती ह�। 'यु�' 

किवता म� यह पं�� बड़ी अ�छी बन पड़ी ह�- 

"कोई यु� कभी भी शांित का �तीक नह� हो 

सकता। कोई यु� कभी ख़�म नह� होता।" 

'िवदूषक' म� वे कहते ह�-"और हर िवदूषक 

क� अपनी स�ा होती ह�।" 'बु�दु खां' 'करघे 

मौन ह�' और 'बेलदार' कथा�मक किवता ह�, 

जो िकरदार क� च�र� को उजागर करती ह�। 

'झरबेरी', 'बसंत' और 'पतझर' भी किवता क� 

िवषय ह�। ह�सी कई जगह कई �प म� 

किवता� म� शािमल ह�। लखनऊ क� 

अ�पताल म� ब�� क� मौत� और िहमालय म� 

भूक�प �ासदी पर क�छ किवताएँ ह�। �टीफन 

हॉिक�ग पर िलखी किवता भी अ�छी ह�।

'क�से कह� यहाँ सब ठीक ह�', 'न तो िदन 

मीठ� ह� और न रात� ठ�डी', 'जड़ होते �ए समय 

म�' जैसी किवताएँ हम� बताती ह� िक अब हम 

कहाँ तक िगर चुक� ह�। नैितक पतन क� साथ 

�क�ित, समाज और सोच म� आए बदलाव� ने 

िकस तरह हमसे हमारी सबसे अनमोल 

मनु�यता को तबाह कर िदया ह�, िक िकस 

तरह हमार� बीच का भरोसा ट�ट रहा ह�। लेिकन 

किव क� ��� इस अँधेर� समय म� भी एक 

उ�मीद क� तरह क�हासे क� पार िकसी िकरण 

क� शहतीर को देख पा रही ह�, इसे हम उनक� 

किवता 'अभी शेष ह�' म� देख सकते ह�।

सं�ह क� पूव�कथन म� �ीराम दवे कहते ह�-

"एक िवशेष �कार क� सा��वक िवरोध का 

�वर मेरी किवता� म� बना �आ ह�। िन��त 

ही ऐसा कोई पूवा��ह मुझे नह� और न ही 

िकसी वाद या खेमे से इन किवता� को 

'ऑ�सीजन' िमली ह�। जब-जब भी ��थितय� 

ने िवचिलत िकया ह�, तब-तब कोर� काग़ज़ 

और कलम ने मुझे न क�वल आ��त िकया ह� 

��युत बेबाक अिभ�य�� क� िलए �े�रत भी 

िकया ह�। चूँिक बीते दशक म� �क�ित से लेकर 

समाज और सोच से लेकर �यवहार तक म� 

प�रवत�न �ए ह� इसिलए इन किवता� म� 

उनका अ�स आना �वाभािवक ह�।"

यही बात हम� उनक� इन किवता� म� 

�प� िदखती भी ह�। उनक� यहाँ जीवन जीने 

और िलखने वाले दो अलग-अलग लोग नह� 

ह�, वे एक ही ह�। जीवन और किवता का संघष� 

उनम� एकाकार होकर घनीभूत हो जाता ह�। 

एक किव क� किवता� को पढ़ते �ए हम 

किवता क� ताप और तेवर क� साथ-साथ 

उसक� �य���व से भी �-ब-� होते ह�। 

साधारण जीवन म� असाधारण खािलस किव 

क� �प म� हम सब उ�ह� जानते रह� ह�।

भले ही कोई क�छ भी कह� / जब भूख 

लगती ह� ब�� को / और घर का कन�तर 

ढब-ढब बोलने लगता ह� / तब-तब / 

कठपुतिलयाँ डोर म� बँधने क� िलए / �द 

तैयार होने लगती ह� / अपनी सम�त 

िववशता� को िव�मृत कर

क�ल िमलाकर ये किव क� उस शा�त 

आिदम इ�छा क� किवताएँ ह�, जहाँ वह बेहतर 

और �बसूरत दुिनया क� साथ मनु�यता का 

�व�न देखता ह�। वह चाहता ह� िक धरती पर 

इ�सािनयत कािबज रह�। यह दुिनया अपनी 

आदिमयत क� साथ ही �बसूरत हो सकती ह�। 

इ�सान और इ�सान क� बीच �ेह का नाता 

दुिनया का सबसे सुंदर और ज़�री �र�ता ह�। 

िजस िदन यह �र�ता नह� बचेगा, दुिनया बेहद 

उजाड़ और नीरस हो जाएगी। आसमानी 

�वाब देखते रहने क� बावजूद किव अपनी 

िम�ी से जुड़ा ह�। यह सबसे अ�छी बात ह�।
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पु�तक समी�ा

�ेम 
(कहानी सं�ह)

समी�क : �ो. अवध 

िकशोर �साद

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

पंकज सुबीर ने िशवना �काशन सीहोर से �कािशत अपने कहानी सं�ह "�ेम" म� संकिलत 

सम�त तेईस कहािनय� म� �ाय: '�ेम क� शा�त गित िवरह' को अिभ�यंिजत िकया ह�। �ेम क� 

प�रणित िमलन ह� िक�तु कथाकार ने �ेम क� प�रणित का आधार िवरह क� शा�तता को 

�वीकार िकया ह�। इसिलए �ेमी- �ेिमका एक दूसर� से दूर रहते �ए भी �ेम क� अखंड-उ�ल 

�योित जलाए रहते ह�। चाह� वे 'र�गून ��पर' क� लता और िनम�ल ह�,'एक रात' क� वीणा और 

सुनील ह�, 'राह� पे नज़र रखना' क� मंजरी और संभव ह�, 'उदास शाम' क� नेहा और त�ण ह� 

अथवा 'मेरा गीत अमर कर दो' क� गीता और सािहल ह�, सभी �ेम क� मािम�कता, अथ�व�ा और 

आदश��मुखता को �थािपत करते ह�। तभी तो 'र�गून ��पर' का िनम�ल लता से कहता ह�—"म� 

तुमसे तु�हार� प�रवार से जीवन भर जुड़ा रहना चाहता ��। तु�हारी �मृितय� म� क�वल म� ��, जबिक 

मेरी �मृितय� म� तु�हार� साथ अंकल-आंटी का िन�छल �यार भी ह�। तुम अपने अतीत से क�वल 

मुझको लौटाना चाह रही हो िक वह पूरा अतीत लौट आए जबिक म� उस पूर� कालख�ड को 

जीिवत रखना चाहता ��, तािक वह अतीत बनने नह� पाए। इसिलए तो यह मया�दा क� ल�मण 

र�खा म�ने अपने बीच ख�ची ह�।"(पृ.२६) संकलन क� इन कहािनय� म� िन�छल �ेम क� 

मािम�कता ह�, �ेमी एवं �ेिमका क� �दय� म� �ेम क� टीस, तड़प और वेदना ह�, िक�तु वहाँ 

उतावलापन नह� ह�, तड़प को �य� करने क� आक�लता नह� ह�, ब��क अद�य उ�साह ह�, 

�बल िमलनाकां�ा ह� और ह� अतृ� �यास। ये �ेमी युगल �ेम क� अहम�यता को समझते- 

महसूसते ह�। तभी तो 'म� बेला ही �� मा�साब'क� बेला कहती ह� -"��ी अपने जीवन का �थम 

�ेम कभी नह� भूलती ह� ......��ी क� िलए �ेम उसक� जीवन का पूरा इितहास होता ह� ...आपक� 

वे दो गजर� आज तक मेर� पास सुरि�त ह�"। ��यु�र म� मा�टर सुभाष कहता ह� -"म� उन �मृितय� 

को, उन अनुभूितय� को अपने अ�दर हमेशा महसूस करना चाहता था, इसिलए एकाक� हो गया। 

म�ने तु�ह� छोड़ा नह� ह� बेला, तुम आज़ भी मेर� साथ हो"। (पृ८३) 'राह� पे नज़र रखना' म� मंजरी 

क� �ती�ा अनंत ह�। वह िपता क� बात काट कर अपने �ेमी रोिहत क� िलए िववाह को रोक देती 

ह�। िक�तु अंत म� उसे अनंत िवयोग क� सौगात िमलती ह�। उसी तरह 'चाँद क� िखड़िकयाँ' क� 

�ितभा क��रयर बनाने क� च�कर म� अपने �ेमी सुधांशु को खोकर एकाक� जीवन जीना �वीकार 

कर लेती ह�।

िक�तु �ेम क� फ�टती िकरण लंबी �ती�ा क� बाद भी िमलन क� प�रणित को �ा� करती ह�। 

'ि�ितज क� राह पर कह� वो नीड़' क� देवे�� पट�ल और िवभा, 'खंिडत ताजमहल' क� वा�णी 

और सीमा, 'नसीम-ए –सु�ह' क� सुधाकर और नसीम जीवन क� ल�बे दौर तक एक दूसर� क� 

�ेम म� पगे रहते �ए अंत म� िमलकर �ेम क� साथ�कता को िस� करते ह�। कथाकार अपनी �वृि� 

क� अनुसार (���य: होली म� संकिलत कहािनयाँ) �ेमी –�ेिमका से क�छ नह� कहलवाता ह�, न 

तो �वयं क�छ कहता ह�, ब��क �क�ित से उनक� िमलन का इज़हार करवाता ह�। 'ि�ितज क� राह 

पर कह� वो नीड़' कहानी म� देवे�� पट�ल और िवभा क� िमलन का स�यापन �क�ित करती ह� -" 

दूर कह� ि�ितज क� पास बना मकान धीर�-धीर� नीड़ म� बदल रहा था।"(पृ.९२) 'खंिडत 

ताजमहल' म� सीमा और वा�णी क� िमलन को "खंिडत ताजमहल का जीण��ार �ार�भ हो चुका 

था" जैसे वा�य से िकया गया ह�। 'नसीम –ए –सु�ह' म� सुधाकर और नसीम क� अ�ुत �ेम को 

–"म� भी नसीमे –सु�ह बनकर रोज़ आऊ�गी और आपको छ�कर एहसास िदलाऊ�गी िक म� कह� 

नह� गई आपक� पास ही ��" जैसे कथन से �य� िकया गया ह�। इन कहािनय� म� िमलन क� सुख 

का अ�ुत वण�न �आ ह�। यहाँ न िवयोग क� पीड़ा ह�, न अहिन�श �ती�ा और न ही जीवन संघष� 

ह�, ब��क यहाँ िमलन का सुख ह�, �णय का उ�ास ह� और जीवन क� उस पार क� िमलनाकां�ा 

ह�। बीमार चल रही �ेिमका नसीम अपने �ेमी सुधाकर से कहती ह� -"म� आपको छोड़कर जा 

नह� सकती, अगर चली भी गई तो नसीमे सु�ह बनकर रोज़ आपसे िमलने आया क��गी। वह�, 

उसी जगह, जहाँ आपसे पहली बार िमली थी, उसी झील क� िकनार�। आप रोज़ सुबह आया 

�ो. अवध िकशोर �साद

�ारा- क�मार राजेश, सी.ए.ओ

सी.आई.ए.ई. नबी बाग़

बैरिसया रोड, भोपाल (एम.पी.) 462038

मोबाइल- 9599794129

नई पु�तक

बफ़� क� फ�ल
(जया जादवानी क� �ेम 

कहािनयाँ)

संपादक : मनीषा क�ल�े�

�काशक : िशवना �काशन
चिच�त कथाकार जया जादवानी क� �ेम 

कहािनय� का संकलन कथाकार मनीषा 

क�ल�े� क� संपादन म� �कािशत होकर 

िशवना �काशन से आया ह�। इस सं�ह म� बफ़� 

क� फ�ल, मेरी त�वीर आधी रह गई ह�, 

हमसफ़र, आपने मुझे देखा ह�, िमतान, िसफ� 

एक िदन, अनकहा आ�यान, उससे पूछो, 

आिख़री बार से पहले, आिख़री िसगर�ट, घाट, 

इसे ऐसा ही होने दो कहािनयाँ संकिलत क� गई 

ह�। संपादक मनीषा क�ल�े� इस सं�ह को 

लेकर कहती ह�- �ेम म� िमली पीड़ा को 

जीवन-पाथेय बनाते ह�। जया जादवानी क� 

कहािनय� म� �ेम क� बर�स �क�ित का 

अवल�बन अ�ुत �प से अिभ�य� होता 

ह�। �ेम क� सारी सहज कोमलता म� �क�ित क� 

उप��थित रहती ह�। हर सुलझे �ए लेखक क� 

तरह जया क� कहािनया ँ भी इस फ़लसफ़� पर 

आकर िठठकती ह� िक सफल �ेम कहानी वह 

नह� जो िववाह तक प��चे और ख़�म हो जाए, 

सफल �ेम कहानी म� असफल �ेम का होना 

ज़�री ह�।  

000
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िलखते �ए आलोचक राजेश स�सेना 

समीचीन ही कहते ह�-"इस सं�ह म� संघष� क� 

बेचैन �वर और ह�त�ेप क� साथ �ितरोध क� 

एक तमक भी िदखाई पड़ती ह�, कदािचत यही 

कारण ह� िक 'कठपुतिलयाँ जाग रही ह�' जैसी 

किवता इसक� शीष�क किवता बनती ह�। 

���य� क� उ�पीड़न और उन पर िनर�तर होने 

वाले दुराचार को लेकर उनक� किवता क� 

बेचैनी 'बीहड़' जैसी किवता-�ंखला िलखती 

ह�।" 

सं�ह म� या�ा पर आठ किवताएँ एक 

�ंखला म� ह�। इसी तरह ��ी मु�� पर 'बीहड़' 

'चेहरा' और 'मार' शीष�क से भी एकािधक 

किवताएँ ह�। भाषा क� िलहाज से 'बासीदा' 

किवता इस कारण बड़ी हो जाती ह� िक इसम� 

अंचल से छ�टती �ई मालवी बोली क� क�छ 

श�द सह�जे गए ह�। इस तरह क� श�द क�छ 

अ�य किवता� म� भी आते ह�। 'शाही �ान' 

हमारी �यव�था क� कलाई खोलती ह�। 'यु�' 

किवता म� यह पं�� बड़ी अ�छी बन पड़ी ह�- 

"कोई यु� कभी भी शांित का �तीक नह� हो 

सकता। कोई यु� कभी ख़�म नह� होता।" 

'िवदूषक' म� वे कहते ह�-"और हर िवदूषक 

क� अपनी स�ा होती ह�।" 'बु�दु खां' 'करघे 

मौन ह�' और 'बेलदार' कथा�मक किवता ह�, 

जो िकरदार क� च�र� को उजागर करती ह�। 

'झरबेरी', 'बसंत' और 'पतझर' भी किवता क� 

िवषय ह�। ह�सी कई जगह कई �प म� 

किवता� म� शािमल ह�। लखनऊ क� 

अ�पताल म� ब�� क� मौत� और िहमालय म� 

भूक�प �ासदी पर क�छ किवताएँ ह�। �टीफन 

हॉिक�ग पर िलखी किवता भी अ�छी ह�।

'क�से कह� यहाँ सब ठीक ह�', 'न तो िदन 

मीठ� ह� और न रात� ठ�डी', 'जड़ होते �ए समय 

म�' जैसी किवताएँ हम� बताती ह� िक अब हम 

कहाँ तक िगर चुक� ह�। नैितक पतन क� साथ 

�क�ित, समाज और सोच म� आए बदलाव� ने 

िकस तरह हमसे हमारी सबसे अनमोल 

मनु�यता को तबाह कर िदया ह�, िक िकस 

तरह हमार� बीच का भरोसा ट�ट रहा ह�। लेिकन 

किव क� ��� इस अँधेर� समय म� भी एक 

उ�मीद क� तरह क�हासे क� पार िकसी िकरण 

क� शहतीर को देख पा रही ह�, इसे हम उनक� 

किवता 'अभी शेष ह�' म� देख सकते ह�।

सं�ह क� पूव�कथन म� �ीराम दवे कहते ह�-

"एक िवशेष �कार क� सा��वक िवरोध का 

�वर मेरी किवता� म� बना �आ ह�। िन��त 

ही ऐसा कोई पूवा��ह मुझे नह� और न ही 

िकसी वाद या खेमे से इन किवता� को 

'ऑ�सीजन' िमली ह�। जब-जब भी ��थितय� 

ने िवचिलत िकया ह�, तब-तब कोर� काग़ज़ 

और कलम ने मुझे न क�वल आ��त िकया ह� 

��युत बेबाक अिभ�य�� क� िलए �े�रत भी 

िकया ह�। चूँिक बीते दशक म� �क�ित से लेकर 

समाज और सोच से लेकर �यवहार तक म� 

प�रवत�न �ए ह� इसिलए इन किवता� म� 

उनका अ�स आना �वाभािवक ह�।"

यही बात हम� उनक� इन किवता� म� 

�प� िदखती भी ह�। उनक� यहाँ जीवन जीने 

और िलखने वाले दो अलग-अलग लोग नह� 

ह�, वे एक ही ह�। जीवन और किवता का संघष� 

उनम� एकाकार होकर घनीभूत हो जाता ह�। 

एक किव क� किवता� को पढ़ते �ए हम 

किवता क� ताप और तेवर क� साथ-साथ 

उसक� �य���व से भी �-ब-� होते ह�। 

साधारण जीवन म� असाधारण खािलस किव 

क� �प म� हम सब उ�ह� जानते रह� ह�।

भले ही कोई क�छ भी कह� / जब भूख 

लगती ह� ब�� को / और घर का कन�तर 

ढब-ढब बोलने लगता ह� / तब-तब / 

कठपुतिलयाँ डोर म� बँधने क� िलए / �द 

तैयार होने लगती ह� / अपनी सम�त 

िववशता� को िव�मृत कर

क�ल िमलाकर ये किव क� उस शा�त 

आिदम इ�छा क� किवताएँ ह�, जहाँ वह बेहतर 

और �बसूरत दुिनया क� साथ मनु�यता का 

�व�न देखता ह�। वह चाहता ह� िक धरती पर 

इ�सािनयत कािबज रह�। यह दुिनया अपनी 

आदिमयत क� साथ ही �बसूरत हो सकती ह�। 

इ�सान और इ�सान क� बीच �ेह का नाता 

दुिनया का सबसे सुंदर और ज़�री �र�ता ह�। 

िजस िदन यह �र�ता नह� बचेगा, दुिनया बेहद 

उजाड़ और नीरस हो जाएगी। आसमानी 

�वाब देखते रहने क� बावजूद किव अपनी 

िम�ी से जुड़ा ह�। यह सबसे अ�छी बात ह�।
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पु�तक समी�ा

�ेम 
(कहानी सं�ह)

समी�क : �ो. अवध 

िकशोर �साद

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

पंकज सुबीर ने िशवना �काशन सीहोर से �कािशत अपने कहानी सं�ह "�ेम" म� संकिलत 

सम�त तेईस कहािनय� म� �ाय: '�ेम क� शा�त गित िवरह' को अिभ�यंिजत िकया ह�। �ेम क� 

प�रणित िमलन ह� िक�तु कथाकार ने �ेम क� प�रणित का आधार िवरह क� शा�तता को 

�वीकार िकया ह�। इसिलए �ेमी- �ेिमका एक दूसर� से दूर रहते �ए भी �ेम क� अखंड-उ�ल 

�योित जलाए रहते ह�। चाह� वे 'र�गून ��पर' क� लता और िनम�ल ह�,'एक रात' क� वीणा और 

सुनील ह�, 'राह� पे नज़र रखना' क� मंजरी और संभव ह�, 'उदास शाम' क� नेहा और त�ण ह� 

अथवा 'मेरा गीत अमर कर दो' क� गीता और सािहल ह�, सभी �ेम क� मािम�कता, अथ�व�ा और 

आदश��मुखता को �थािपत करते ह�। तभी तो 'र�गून ��पर' का िनम�ल लता से कहता ह�—"म� 

तुमसे तु�हार� प�रवार से जीवन भर जुड़ा रहना चाहता ��। तु�हारी �मृितय� म� क�वल म� ��, जबिक 

मेरी �मृितय� म� तु�हार� साथ अंकल-आंटी का िन�छल �यार भी ह�। तुम अपने अतीत से क�वल 

मुझको लौटाना चाह रही हो िक वह पूरा अतीत लौट आए जबिक म� उस पूर� कालख�ड को 

जीिवत रखना चाहता ��, तािक वह अतीत बनने नह� पाए। इसिलए तो यह मया�दा क� ल�मण 

र�खा म�ने अपने बीच ख�ची ह�।"(पृ.२६) संकलन क� इन कहािनय� म� िन�छल �ेम क� 

मािम�कता ह�, �ेमी एवं �ेिमका क� �दय� म� �ेम क� टीस, तड़प और वेदना ह�, िक�तु वहाँ 

उतावलापन नह� ह�, तड़प को �य� करने क� आक�लता नह� ह�, ब��क अद�य उ�साह ह�, 

�बल िमलनाकां�ा ह� और ह� अतृ� �यास। ये �ेमी युगल �ेम क� अहम�यता को समझते- 

महसूसते ह�। तभी तो 'म� बेला ही �� मा�साब'क� बेला कहती ह� -"��ी अपने जीवन का �थम 

�ेम कभी नह� भूलती ह� ......��ी क� िलए �ेम उसक� जीवन का पूरा इितहास होता ह� ...आपक� 

वे दो गजर� आज तक मेर� पास सुरि�त ह�"। ��यु�र म� मा�टर सुभाष कहता ह� -"म� उन �मृितय� 

को, उन अनुभूितय� को अपने अ�दर हमेशा महसूस करना चाहता था, इसिलए एकाक� हो गया। 

म�ने तु�ह� छोड़ा नह� ह� बेला, तुम आज़ भी मेर� साथ हो"। (पृ८३) 'राह� पे नज़र रखना' म� मंजरी 

क� �ती�ा अनंत ह�। वह िपता क� बात काट कर अपने �ेमी रोिहत क� िलए िववाह को रोक देती 

ह�। िक�तु अंत म� उसे अनंत िवयोग क� सौगात िमलती ह�। उसी तरह 'चाँद क� िखड़िकयाँ' क� 

�ितभा क��रयर बनाने क� च�कर म� अपने �ेमी सुधांशु को खोकर एकाक� जीवन जीना �वीकार 

कर लेती ह�।

िक�तु �ेम क� फ�टती िकरण लंबी �ती�ा क� बाद भी िमलन क� प�रणित को �ा� करती ह�। 

'ि�ितज क� राह पर कह� वो नीड़' क� देवे�� पट�ल और िवभा, 'खंिडत ताजमहल' क� वा�णी 

और सीमा, 'नसीम-ए –सु�ह' क� सुधाकर और नसीम जीवन क� ल�बे दौर तक एक दूसर� क� 

�ेम म� पगे रहते �ए अंत म� िमलकर �ेम क� साथ�कता को िस� करते ह�। कथाकार अपनी �वृि� 

क� अनुसार (���य: होली म� संकिलत कहािनयाँ) �ेमी –�ेिमका से क�छ नह� कहलवाता ह�, न 

तो �वयं क�छ कहता ह�, ब��क �क�ित से उनक� िमलन का इज़हार करवाता ह�। 'ि�ितज क� राह 

पर कह� वो नीड़' कहानी म� देवे�� पट�ल और िवभा क� िमलन का स�यापन �क�ित करती ह� -" 

दूर कह� ि�ितज क� पास बना मकान धीर�-धीर� नीड़ म� बदल रहा था।"(पृ.९२) 'खंिडत 

ताजमहल' म� सीमा और वा�णी क� िमलन को "खंिडत ताजमहल का जीण��ार �ार�भ हो चुका 

था" जैसे वा�य से िकया गया ह�। 'नसीम –ए –सु�ह' म� सुधाकर और नसीम क� अ�ुत �ेम को 

–"म� भी नसीमे –सु�ह बनकर रोज़ आऊ�गी और आपको छ�कर एहसास िदलाऊ�गी िक म� कह� 

नह� गई आपक� पास ही ��" जैसे कथन से �य� िकया गया ह�। इन कहािनय� म� िमलन क� सुख 

का अ�ुत वण�न �आ ह�। यहाँ न िवयोग क� पीड़ा ह�, न अहिन�श �ती�ा और न ही जीवन संघष� 

ह�, ब��क यहाँ िमलन का सुख ह�, �णय का उ�ास ह� और जीवन क� उस पार क� िमलनाकां�ा 

ह�। बीमार चल रही �ेिमका नसीम अपने �ेमी सुधाकर से कहती ह� -"म� आपको छोड़कर जा 

नह� सकती, अगर चली भी गई तो नसीमे सु�ह बनकर रोज़ आपसे िमलने आया क��गी। वह�, 

उसी जगह, जहाँ आपसे पहली बार िमली थी, उसी झील क� िकनार�। आप रोज़ सुबह आया 

�ो. अवध िकशोर �साद

�ारा- क�मार राजेश, सी.ए.ओ

सी.आई.ए.ई. नबी बाग़

बैरिसया रोड, भोपाल (एम.पी.) 462038

मोबाइल- 9599794129

नई पु�तक

बफ़� क� फ�ल
(जया जादवानी क� �ेम 

कहािनयाँ)

संपादक : मनीषा क�ल�े�

�काशक : िशवना �काशन
चिच�त कथाकार जया जादवानी क� �ेम 

कहािनय� का संकलन कथाकार मनीषा 

क�ल�े� क� संपादन म� �कािशत होकर 

िशवना �काशन से आया ह�। इस सं�ह म� बफ़� 

क� फ�ल, मेरी त�वीर आधी रह गई ह�, 

हमसफ़र, आपने मुझे देखा ह�, िमतान, िसफ� 

एक िदन, अनकहा आ�यान, उससे पूछो, 

आिख़री बार से पहले, आिख़री िसगर�ट, घाट, 

इसे ऐसा ही होने दो कहािनयाँ संकिलत क� गई 

ह�। संपादक मनीषा क�ल�े� इस सं�ह को 

लेकर कहती ह�- �ेम म� िमली पीड़ा को 

जीवन-पाथेय बनाते ह�। जया जादवानी क� 

कहािनय� म� �ेम क� बर�स �क�ित का 

अवल�बन अ�ुत �प से अिभ�य� होता 

ह�। �ेम क� सारी सहज कोमलता म� �क�ित क� 

उप��थित रहती ह�। हर सुलझे �ए लेखक क� 

तरह जया क� कहािनया ँ भी इस फ़लसफ़� पर 

आकर िठठकती ह� िक सफल �ेम कहानी वह 

नह� जो िववाह तक प��चे और ख़�म हो जाए, 

सफल �ेम कहानी म� असफल �ेम का होना 

ज़�री ह�।  
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क�िजएगा। म� भी नसीमे-सुबह बनकर रोज़ 

आऊ�गी और आपको छ�कर एहसास 

िदलाऊ�गी िक म� कह� नह� गई आप क� पास 

ही ��"(पृ.-४१) "इस पार ि�ये तुम हो मधु ह�, 

उस पार न जाने �या होगा" क� यहाँ िचंता नह� 

ह�, �य�िक �ेिमका अपने �ेमी को 'नसीमे-

सुबह बनकर' रोज़ आने का वायदा कर जाती 

ह�। यहाँ अपने �ेमी से िमलने क� ललक 

�ेिमका को उस पार से ख�चकर धरती पर ले 

आती ह�, तो कह� �ेिमका को अहिन�श देखते 

रहने क� लालसा �ेमी को उस पार प��चा देती 

ह�। 'दो नैना मत खाइयो.....!' का िम�ीलाल 

अपनी बाल �ेिमका उिम�ला को देखते रहने क� 

िलए ही बम िव�फोट म� अपनी दोन� आँखे खो 

देने वाले उस क� कन�ल पित को अपनी दोन� 

आँख� �दान कर अपनी चाहत पूण� करता ह�। 

'�ेम िसफ� लेने का ही नाम नह� ह,�  �ेम देता भी 

ह�'। िम�ीलाल क� वसीयत इस त�य को 

स�यािपत करती ह� -"म� पंिडत िम�ीलाल 

उपा�याय पु� �वग�य �ी पंिडत िग�रजा शंकर 

उपा�याय िनवासी �ाम दौलतपुर पूर� होशो-

हवाश म� वसीयत करता �� िक मेरी मृ�यु क� 

प�ा� मेरी दोन� आँख� को तुर�त िनकलवा 

कर गाँव क� �ी मणीराम क� बेटी उिम�ला क� 

पित �ी च�� शेखर को लगवा दी 

जाएँ"(पृ�.१६८)।

'गुलमोहर' शीष�क कहानी म� �ेम क� 

प�रभाषा, �ेम क� �ासंिगकता एवं साथ�कता 

को अिभ�यंिजत िकया गया ह�। कथाकार ने 

गुलमोहर को �तीक मानकर �ेम को 

पा�रभािषत िकया ह�- "जब िज़ंदगी म� कड़ी 

धूप हो तब जो गुलमोहर आपक� िलए िखल 

उठ� वही आपका �ेम ह�।" और "कोई होता ह� 

िजसको कड़ी धूप म� खड़� देखकर हम� लगता 

ह� िक हम गुलमोहर बनकर उस पर छा जाएँ, 

बस वही �ेम होता ह�"(पृ-४४)। 

जब सुजाता को लगता ह� िक उसका पित 

क�मार उससे �ेम नह� करता ह�, तो राजेश उसे 

समझाता ह�—"�ेम ��न नह� पूछता, वह तो 

क�वल समप�ण करता ह�, और िफर कड़ी धूप 

म� तो क�मार खड़ा ह�, छाँव तो तु�ह� ही करनी 

होगी। अब तु�हार� जीवन म� कड़ी गिम�य� का 

मौसम आ गया ह�, अब तु�ह� गुलमोहर बनना 

पड�़गा"(पृ-४४)। यह कहानी कम �ेम क� 

�या�या अिधक ह�। वैसे ही 'सुनो मांडव' 

शीष�क कहानी म� �ेम क� अव��थित क� 

�या�या क� गई ह�। �ेम को देह क� धरातल पर 

रखकर िववेिचत िकया गया ह�। मांडव म� रानी 

�पमती क� महल क� चबूतर� पर एक युवती क� 

साथ ि�या क� तक�–िवतक� क� मा�यम से 

कथाकार ने �ेम क� अव��थित का उ�ेख 

िकया ह�। युवती कहती ह� -"�ेम म� देह भी 

होती ह�, लेिकन �ेम म� देह ही होती ह�, ऐसा भी 

नह� ह�। हो�टल क� उस अँधेर� कमर� म� जो क�छ 

तुम तलाशते हो, वो िन�संदेह देह ही ह�, 

लेिकन िजसक� तलाश म� तुम यहाँ तक आए 

हो, वो �ेम ही ह�। दोन� साथ-साथ चलते ह�।" 

(पृ.-१५७) देह और �ेम का यह िव�ेषण 

अ�ुत और यथाथ� ह�।

संकलन क� सभी कहािनय� म� �ेम क� 

अिभ�य�� �ई ह� कह� िमलन का सुख ह�, तो 

कह� िवरह क� ममा��तक पीड़ा, तो कह� 

अहिन�श �ती�ा, तो कह� 'उस पार' क� 

िन��ंतता और सबसे बढ़कर अनोखा �याग। 

संकलन क� कहािनय� का �ितपा� �ेम ह� 

इसिलए पु�तक का शीष�क '�ेम' सटीक और 

साथ�क ह�। 

पंकज सुबीर क� भाषा लािल�यपूण� एवं 

लचकदार होती ह�। इसम� �क�ित क� र�गीिनय� 

का िच�ण होता ह�। पंकज सुबीर अपनी बात 

�ाक�ितक िच�ावली से शु� करते ह� और अंत 

भी �क�ित क� र�य–सुर�य िच�ाविलय� क� 

साथ ही करते ह�। संकलन क� कहािनय� क� 

भाषा म� लािल�य और �वाह ह�। श�द� और 

वा�य� का सुंदर समायोजन �आ ह�। �क�ित 

भाव� क� अिभ�य�� एवं भाषा क� रमणीयता 

म� चार चाँद लगा देती ह�। संकलन क� 

कहािनय� म� िबखर� �क�ित क� ये िच� अनोखे 

ह�। 

यथा -"िसंदूरी-सा सूरज धीर�-धीर� उफ़क 

से नीचे जा रहा ह�, परछाइयाँ ल�बी होकर 

अँधेर� म� ड�ब रही ह�", "िखड़क� क� बाहर गम� 

क� रात िबखरी �ई ह�", "साँवली परछाइय� क� 

उदास साए आसमान पर भटक रह� थे"। 

�क�ित यहाँ मानवीय �प म� उप��थत ह�। 
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पु�तक समी�ा

ठौर
(कहानी सं�ह)

समी�क : िवजय पु�पम

लेखक : िद�या शु�ा

�काशक : र��म �काशन,  

लखनऊ

िद�या शु�ा का कहानी सं�ह 'ठौर' सात कहािनय� का ऐसा �वाह ह� जो समाज क� 

िवचलन, सम�या�, िवड�बना�, उलझन� क� साथ पाठक� को अपने साथ बहाए िलए 

चलता ह�। कहािनयाँ वा�तिवकता और क�पना� क� ताने-बाने म� बुनी ऐसी चादर क� तरह ह� 

जो पाठक� को अपने आग़ोश म� लपेट लेती ह�। जीवन से उठाई गई ये कहािनयाँ कोई िवमश� या 

िज़ंदाबाद-मुदा�बाद नही करत� पर मन क� घुटन, सं�ास व पीड़ा को श�द� क� मा�यम से �य� 

कर देती ह�। लेिखका का आ�मक�य कहािनय� क� रचना �ि�या �पी भवन का न�व का प�थर 

ह� िजस पर कहािनयाँ मंिज़ल दर मंिज़ल जुड़ती चली गई ह�। हर कहानी एक अलग कथाव�तु क� 

साथ सामािजक िवड�बना� को परत दर परत खोलती ह�। सं�ह क� सभी कहािनयाँ अलग-

अलग पि�का� म� �कािशत होकर चिच�त रही ह� तथा सराही गई ह�। अपनी दूसरी ही कहानी से 

रमाकांत �मृित पुर�कार से स�मािनत ��। पहली कहानी िग� क� प�ा� 'िनकट' पि�का म� 

छपी 'अ��नगभा�' क� िलए यह स�मान िमला जो िकसी भी रचनाकार क� िलए गव� का िवषय हो 

सकता ह�। हालाँिक िद�या जी ने ब�त देर से कहानी लेखन म� पदाप�ण िकया, िफर भी आते ही 

सािह�य जग� म� एक अ�छा मुकाम बना िलया और कम ही समय म� एक कहानी सं�ह क� �प 

म� रचनाएँ इक�ी होकर पाठक� क� सम� आ�। 

सं�ह क� सभी कहािनयाँ पाठक� को अपने साथ बाँधे �ए िलए चलती ह� और उस समय, 

काल, प�र��थित म� ले जाकर छोड़ती ह� जहाँ कहानी क� च�र� रह रह� होते ह�। मु�तिलफ़ 

प�र��थितय� म� ��ी क� सोच, अपने अिधकार� क� साथ ही कत��य� को पूण� करने क� सजगता, 

अपनी अ��मता क� र�ा क� साथ ही मुखर िव�ोह ��ी च�र�� को अलग आयाम देते ह�। 

कहािनय� म� �ेम, समप�ण जैसे भाव ह� तो सामंती रख-रखाव से ट�कर लेने क� ताक़त भी िदखाई 

देती ह�। कहािनय� क� च�र� चूँिक अपने आस-पास से ही उठाये गए ह� तो प�रवेश क� िहसाब से 

भाषा और लोकाचार का भी सजीव िच�ण िमलता ह�। गाँव क� पर�परागत शैली क� साथ ही शहर 

क� आपा-धापी वाली जीवन शैली का िच�ण कहािनय� म� बखूबी �आ ह� िजससे लेिखका क� 

सामािजक जीवन पर पैनी नज़र क� त�दीक होती ह�। यिद �िषक�श सुलभ जी क� श�द� म� कह� तो 

'जीवन क� घात-�ितघात, �ं�, अंतिव�रोध और मानवीय संवेदना का िवल�ण अ�तरगु�फन इन 

कहािनय� को िविश� बना देता ह�। ��ी जीवन का वह ��र यथाथ� िजसे पु�ष स�ा�मक समाज 

अ�सर अपने मोहक तक� से िछपाकर ��ी को ��नांिकत करता ह�, िद�या शु�ा उस ��र 

िवजय पु�पम

एच ए एल टाउनिशप,लखनऊ, उ�
226016 

मोबाइल- 9415516679-

7905307406

नई पु�तक

किहये मंिज़ल से 

इ�तज़ार कर�
(उप�यास)

लेखक : गजे�� िसंह वध�मान

�काशक : िशवना �काशन

पहली क�ित िकसी भी लेखक क� िलए 

ब�त मह�वपूण� होती ह�। गजे�� िसंह वध�मान 

क� पहली क�ित "किहये मंिज़ल से इ�तज़ार 

कर�" जो एक उप�यास ह�, िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आ रहा ह�। उन लोग� को यह 

िकताब नई िदशा �दान कर�गी जो िज़ंदगी क� 

संघष� से हार जाते ह�। शीष�क म� जो 

आ�मिव�ास ह� वह पूर� उप�यास म� मौजूद 

ह�। कथाकार पंकज सुबीर इस उप�यास क� 

बार� म� कहते ह�- एक बात इस उप�यास क� 

बार� म� कहना चा��गा, वह ये िक यह उप�यास 

िनराशा का उप�यास नह� ह�। बावजूद इसक� 

िक उप�यास क� पहले लगभग आधे से �यादा 

िह�से म� असफलताएँ ह�, पराजय ह�; मगर 

उसक� बाद भी उप�यास हौसले को बचाए 

रखता ह�। कथा-नायक िगरता ह�, िफर उठ कर 

चल पड़ता ह�। यह इस उप�यास क� बड़ी 

�बी ह�। ट�ट� �ए और िनराश लोग� क� िलए 

यह उप�यास ब�त अ�छा माग�दश�क हो 

सकता ह�। 
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क�िजएगा। म� भी नसीमे-सुबह बनकर रोज़ 

आऊ�गी और आपको छ�कर एहसास 

िदलाऊ�गी िक म� कह� नह� गई आप क� पास 

ही ��"(पृ.-४१) "इस पार ि�ये तुम हो मधु ह�, 

उस पार न जाने �या होगा" क� यहाँ िचंता नह� 

ह�, �य�िक �ेिमका अपने �ेमी को 'नसीमे-

सुबह बनकर' रोज़ आने का वायदा कर जाती 

ह�। यहाँ अपने �ेमी से िमलने क� ललक 

�ेिमका को उस पार से ख�चकर धरती पर ले 

आती ह�, तो कह� �ेिमका को अहिन�श देखते 

रहने क� लालसा �ेमी को उस पार प��चा देती 

ह�। 'दो नैना मत खाइयो.....!' का िम�ीलाल 

अपनी बाल �ेिमका उिम�ला को देखते रहने क� 

िलए ही बम िव�फोट म� अपनी दोन� आँखे खो 

देने वाले उस क� कन�ल पित को अपनी दोन� 

आँख� �दान कर अपनी चाहत पूण� करता ह�। 

'�ेम िसफ� लेने का ही नाम नह� ह,�  �ेम देता भी 

ह�'। िम�ीलाल क� वसीयत इस त�य को 

स�यािपत करती ह� -"म� पंिडत िम�ीलाल 

उपा�याय पु� �वग�य �ी पंिडत िग�रजा शंकर 

उपा�याय िनवासी �ाम दौलतपुर पूर� होशो-

हवाश म� वसीयत करता �� िक मेरी मृ�यु क� 

प�ा� मेरी दोन� आँख� को तुर�त िनकलवा 

कर गाँव क� �ी मणीराम क� बेटी उिम�ला क� 

पित �ी च�� शेखर को लगवा दी 

जाएँ"(पृ�.१६८)।

'गुलमोहर' शीष�क कहानी म� �ेम क� 

प�रभाषा, �ेम क� �ासंिगकता एवं साथ�कता 

को अिभ�यंिजत िकया गया ह�। कथाकार ने 

गुलमोहर को �तीक मानकर �ेम को 

पा�रभािषत िकया ह�- "जब िज़ंदगी म� कड़ी 

धूप हो तब जो गुलमोहर आपक� िलए िखल 

उठ� वही आपका �ेम ह�।" और "कोई होता ह� 

िजसको कड़ी धूप म� खड़� देखकर हम� लगता 

ह� िक हम गुलमोहर बनकर उस पर छा जाएँ, 

बस वही �ेम होता ह�"(पृ-४४)। 

जब सुजाता को लगता ह� िक उसका पित 

क�मार उससे �ेम नह� करता ह�, तो राजेश उसे 

समझाता ह�—"�ेम ��न नह� पूछता, वह तो 

क�वल समप�ण करता ह�, और िफर कड़ी धूप 

म� तो क�मार खड़ा ह�, छाँव तो तु�ह� ही करनी 

होगी। अब तु�हार� जीवन म� कड़ी गिम�य� का 

मौसम आ गया ह�, अब तु�ह� गुलमोहर बनना 

पड�़गा"(पृ-४४)। यह कहानी कम �ेम क� 

�या�या अिधक ह�। वैसे ही 'सुनो मांडव' 

शीष�क कहानी म� �ेम क� अव��थित क� 

�या�या क� गई ह�। �ेम को देह क� धरातल पर 

रखकर िववेिचत िकया गया ह�। मांडव म� रानी 

�पमती क� महल क� चबूतर� पर एक युवती क� 

साथ ि�या क� तक�–िवतक� क� मा�यम से 

कथाकार ने �ेम क� अव��थित का उ�ेख 

िकया ह�। युवती कहती ह� -"�ेम म� देह भी 

होती ह�, लेिकन �ेम म� देह ही होती ह�, ऐसा भी 

नह� ह�। हो�टल क� उस अँधेर� कमर� म� जो क�छ 

तुम तलाशते हो, वो िन�संदेह देह ही ह�, 

लेिकन िजसक� तलाश म� तुम यहाँ तक आए 

हो, वो �ेम ही ह�। दोन� साथ-साथ चलते ह�।" 

(पृ.-१५७) देह और �ेम का यह िव�ेषण 

अ�ुत और यथाथ� ह�।

संकलन क� सभी कहािनय� म� �ेम क� 

अिभ�य�� �ई ह� कह� िमलन का सुख ह�, तो 

कह� िवरह क� ममा��तक पीड़ा, तो कह� 

अहिन�श �ती�ा, तो कह� 'उस पार' क� 

िन��ंतता और सबसे बढ़कर अनोखा �याग। 

संकलन क� कहािनय� का �ितपा� �ेम ह� 

इसिलए पु�तक का शीष�क '�ेम' सटीक और 

साथ�क ह�। 

पंकज सुबीर क� भाषा लािल�यपूण� एवं 

लचकदार होती ह�। इसम� �क�ित क� र�गीिनय� 

का िच�ण होता ह�। पंकज सुबीर अपनी बात 

�ाक�ितक िच�ावली से शु� करते ह� और अंत 

भी �क�ित क� र�य–सुर�य िच�ाविलय� क� 

साथ ही करते ह�। संकलन क� कहािनय� क� 

भाषा म� लािल�य और �वाह ह�। श�द� और 

वा�य� का सुंदर समायोजन �आ ह�। �क�ित 

भाव� क� अिभ�य�� एवं भाषा क� रमणीयता 

म� चार चाँद लगा देती ह�। संकलन क� 

कहािनय� म� िबखर� �क�ित क� ये िच� अनोखे 

ह�। 

यथा -"िसंदूरी-सा सूरज धीर�-धीर� उफ़क 

से नीचे जा रहा ह�, परछाइयाँ ल�बी होकर 

अँधेर� म� ड�ब रही ह�", "िखड़क� क� बाहर गम� 

क� रात िबखरी �ई ह�", "साँवली परछाइय� क� 

उदास साए आसमान पर भटक रह� थे"। 

�क�ित यहाँ मानवीय �प म� उप��थत ह�। 
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पु�तक समी�ा

ठौर
(कहानी सं�ह)

समी�क : िवजय पु�पम

लेखक : िद�या शु�ा

�काशक : र��म �काशन,  

लखनऊ

िद�या शु�ा का कहानी सं�ह 'ठौर' सात कहािनय� का ऐसा �वाह ह� जो समाज क� 

िवचलन, सम�या�, िवड�बना�, उलझन� क� साथ पाठक� को अपने साथ बहाए िलए 

चलता ह�। कहािनयाँ वा�तिवकता और क�पना� क� ताने-बाने म� बुनी ऐसी चादर क� तरह ह� 

जो पाठक� को अपने आग़ोश म� लपेट लेती ह�। जीवन से उठाई गई ये कहािनयाँ कोई िवमश� या 

िज़ंदाबाद-मुदा�बाद नही करत� पर मन क� घुटन, सं�ास व पीड़ा को श�द� क� मा�यम से �य� 

कर देती ह�। लेिखका का आ�मक�य कहािनय� क� रचना �ि�या �पी भवन का न�व का प�थर 

ह� िजस पर कहािनयाँ मंिज़ल दर मंिज़ल जुड़ती चली गई ह�। हर कहानी एक अलग कथाव�तु क� 

साथ सामािजक िवड�बना� को परत दर परत खोलती ह�। सं�ह क� सभी कहािनयाँ अलग-

अलग पि�का� म� �कािशत होकर चिच�त रही ह� तथा सराही गई ह�। अपनी दूसरी ही कहानी से 

रमाकांत �मृित पुर�कार से स�मािनत ��। पहली कहानी िग� क� प�ा� 'िनकट' पि�का म� 

छपी 'अ��नगभा�' क� िलए यह स�मान िमला जो िकसी भी रचनाकार क� िलए गव� का िवषय हो 

सकता ह�। हालाँिक िद�या जी ने ब�त देर से कहानी लेखन म� पदाप�ण िकया, िफर भी आते ही 

सािह�य जग� म� एक अ�छा मुकाम बना िलया और कम ही समय म� एक कहानी सं�ह क� �प 

म� रचनाएँ इक�ी होकर पाठक� क� सम� आ�। 

सं�ह क� सभी कहािनयाँ पाठक� को अपने साथ बाँधे �ए िलए चलती ह� और उस समय, 

काल, प�र��थित म� ले जाकर छोड़ती ह� जहाँ कहानी क� च�र� रह रह� होते ह�। मु�तिलफ़ 

प�र��थितय� म� ��ी क� सोच, अपने अिधकार� क� साथ ही कत��य� को पूण� करने क� सजगता, 

अपनी अ��मता क� र�ा क� साथ ही मुखर िव�ोह ��ी च�र�� को अलग आयाम देते ह�। 

कहािनय� म� �ेम, समप�ण जैसे भाव ह� तो सामंती रख-रखाव से ट�कर लेने क� ताक़त भी िदखाई 

देती ह�। कहािनय� क� च�र� चूँिक अपने आस-पास से ही उठाये गए ह� तो प�रवेश क� िहसाब से 

भाषा और लोकाचार का भी सजीव िच�ण िमलता ह�। गाँव क� पर�परागत शैली क� साथ ही शहर 

क� आपा-धापी वाली जीवन शैली का िच�ण कहािनय� म� बखूबी �आ ह� िजससे लेिखका क� 

सामािजक जीवन पर पैनी नज़र क� त�दीक होती ह�। यिद �िषक�श सुलभ जी क� श�द� म� कह� तो 

'जीवन क� घात-�ितघात, �ं�, अंतिव�रोध और मानवीय संवेदना का िवल�ण अ�तरगु�फन इन 

कहािनय� को िविश� बना देता ह�। ��ी जीवन का वह ��र यथाथ� िजसे पु�ष स�ा�मक समाज 

अ�सर अपने मोहक तक� से िछपाकर ��ी को ��नांिकत करता ह�, िद�या शु�ा उस ��र 

िवजय पु�पम

एच ए एल टाउनिशप,लखनऊ, उ�
226016 

मोबाइल- 9415516679-

7905307406

नई पु�तक

किहये मंिज़ल से 

इ�तज़ार कर�
(उप�यास)

लेखक : गजे�� िसंह वध�मान

�काशक : िशवना �काशन

पहली क�ित िकसी भी लेखक क� िलए 

ब�त मह�वपूण� होती ह�। गजे�� िसंह वध�मान 

क� पहली क�ित "किहये मंिज़ल से इ�तज़ार 

कर�" जो एक उप�यास ह�, िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आ रहा ह�। उन लोग� को यह 

िकताब नई िदशा �दान कर�गी जो िज़ंदगी क� 

संघष� से हार जाते ह�। शीष�क म� जो 

आ�मिव�ास ह� वह पूर� उप�यास म� मौजूद 

ह�। कथाकार पंकज सुबीर इस उप�यास क� 

बार� म� कहते ह�- एक बात इस उप�यास क� 

बार� म� कहना चा��गा, वह ये िक यह उप�यास 

िनराशा का उप�यास नह� ह�। बावजूद इसक� 

िक उप�यास क� पहले लगभग आधे से �यादा 

िह�से म� असफलताएँ ह�, पराजय ह�; मगर 

उसक� बाद भी उप�यास हौसले को बचाए 

रखता ह�। कथा-नायक िगरता ह�, िफर उठ कर 

चल पड़ता ह�। यह इस उप�यास क� बड़ी 

�बी ह�। ट�ट� �ए और िनराश लोग� क� िलए 

यह उप�यास ब�त अ�छा माग�दश�क हो 

सकता ह�। 
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यथाथ� को कला�मकता क� साथ अपनी 

कहािनय� म� बेिहचक �कट करती ह� और 

तथाकिथत नैितकता क� आवरण को भेदकर 

ल�िगक अ��मता क� ��न� को अपनी 

कहािनय� क� क��ीय चेतना बना देती ह�।'

सं�ह क� पहली कहानी 'िग�' समाज क� 

उस अिभजा�य वग� म� फ�ली सड़ाँध क� िवषय 

म� ह� जहाँ ��ी िकसी भी वयस क� हो �तर क� 

हो, िसफ� भो�या क� �प म� ही देखी जाती ह�। 

यह अव�य ह� िक सम�त पु�ष लोलुप नह� 

होते क�छ स�बल �दान करने वाले भी होते ह�। 

लेिखका क� संतुिलत ��� इस बात का 

िन�पण करने म� भी नह� चूकती। जहाँ अजीत 

और खुराना जैसे िग� क� तरह पंजे गड़ा देने 

क� िलए त�पर लोग ह� वह� अशोक और ईशान 

जैसे पु�ष भी ह� जो िकसी भी अि�य ��थित 

को न आने देने क� िलए अपना स�पूण� �यास 

करते ह�। एक संतुिलत कहानी ह� 'िग�' 

िजसम� समाज क� िविभ� तबक� म� �या� 

आिदम भूख अपने िवक�त �प म� िदखाई देती 

ह�। 

सं�ह क� दूसरी कहानी 'अ��नगभा�' एक 

सामंती ठाक�र प�रवार क� बड़ी ब� चंदा क� 

कहानी ह� िजसका पित अपनी यौिनक 

अ�मता को िछपाने क� िलए �वयं को घर क� 

बाहर �य�त रखता ह� और अपनी क��ठा को 

मारपीट और अपश�द� क� �प म� प�नी पर 

उतारता रहता ह�, अपनी ��थित को न मानकर 

प�नी को ही बंजर करार देता ह�। आज भी 

भारतीय लोक का ताना-बाना ऐसी 

मानिसकता से बना ह� िजसम� पु�ष क� 

कमज़ोरी क� िवषय म� सोचा भी नही जाता, 

��ी को ही बाँझ-बंजर क� तमगे से नवाज़ 

िदया जाता ह�। ��ी क� सार� गुण, �प-लाव�य 

मातृ�व धारण िकये िबना शू�य समझे जाते ह�। 

लेिकन उसी मातृ�व �ा�� क� िलए अगर चंदा 

दूसरा रा�ता अ��तयार करती ह� तो र�डी और 

िछनाल जैसे श�द� से उस पर �हार होता ह�। 

इस पर चंदा का �य���व एक अश� और 

�ढ़ ��ी का नज़र आता ह� जब वह कहती ह�, 

'यह पाप नह� ह,�  तु�हार� मुँह से बाँझ-बंजर 

सुनते रह�, कभी कहा नही। आज सुन लो, 

धरती कभी बंजर नही होती। बीज नपुंसक 

होता ह� वरना र�िग�तान और ऊसर म� भी खर-

पतवार तो उग ही आते ह�।' 

चंदा क� देवरानी और सास का ताक़त 

बनकर उसक� साथ खड़ा होना एक 

सामािजक बदलाव क� तरफ इ�िगत करता ह�, 

जहाँ कहा जाता ह� िक ��ी ही ��ी क� श�ु 

होती ह�। आने वाली स�तान क� �वागत म� 

सतवासा पूजने का �योता व होने वाला नाच-

गाना एक सकारा�मक बदलाव क� राह म� 

कदम क� तरह िदखाई देता ह�। 

सं�ह क� तीसरी कहानी '�क' समाज क� 

ऐसे अनैितक �प को सामने रखती ह� िजसक� 

िवषय म� बात करने और सोचने म� �दय 

लरजता ह�, कतराया जाता ह�, लेिकन गाँव -

देहात व क़�बाई समाज क� बड़ी-बूिढ़याँ 

साफ-साफ न कहकर भी ब�त क�छ जता 

जाती ह�। सहानुभूित क� साथ ही �ोध और 

घृणा क� भाव भी कहानी पढ़ते �ए मन म� 

मचलते रहते ह�। कहानी का अंितम वा�य 

'जब बाड़ ही खेत खाने लगे तो फसल कहाँ 

जाए?' एक ब�त बड़ा सवाल छोड़ जाता ह�। 

'फ�सला' सं�ह क� चौथी कहानी ह� अपने 

��ी�व क� अ��मता को बचाये रखने क� िलए 

संघष� करती �ई ��ी क� �प म� मेघा का च�र� 

और उसक� छटपटाहट को ब�त बारीक� से 

उक�रा गया ह�। ��ी को मनु�य मा� न मानकर 

एक कमोिडटी भर मान लेने क� सामंती सोच 

आ�मस�मान पर िकतनी बड़ी चोट प��चा 

सकती ह�, यह कहानी पढ़कर ही समझा जा 

सकता ह�। 

सं�ह क� शीष�क कहानी 'ठौर' समाज क� 

बु�ग� क� उस अव�था क� कहानी ह� जब 

उ�ह� घर क� सुखद माहौल, देखभाल और 

सहायता क� ज़�रत होती ह� तब उ�ह� वृ�ा�म 

म� रहना पड़ता ह�। सारा जीवन, धन-दौलत 

ब�� पर �योछावर करने क� प�ात जीवन 

सं�या म� उपेि�त और घर बदर िकये गए 

अिभश� बु�ग� वृ�ा�म म� ही ठौर पाते ह�। 

कहानी म� �य� पीड़ा, जीवन मू�य� का 

िवचलन आने वाले व� क� िलए मन को 

संशय म� डाल देती ह�। 

'िच�दी िच�दी सुख- थान बराबर दुःख' 

एक ऐसी ��ी क� कहानी ह� जो िववाह क� दो 

ही वष� म� िवधवा हो जाती ह� ितस पर कोढ़ म� 

खाज एक ब�ा, और वह भी बेटी। ऐसी ��ी 

िजसक� िलए न मायक� म� �थान ह� और न 

ससुराल म�। ऐसे म� सुंदरता अलग ही बैरी बन 

जाती ह�। उपे�ा, शोषण और आिथ�क अभाव 

को झेलते �ए, जीवन म� आये तमाम उतार-

चढ़ाव को देखते �ए कहानी क� नाियका 

अपने जीवन म� �थािय�व लाने क� िलए �ाण 

पण से �यास करती ह� और बेटी दामाद क� 

सहयोग से एक बार िफर सुख क� िदन उसक� 

जीवन म� आते ह�। संघष� करते �ए उसका 

अ�छ� जीवन म� पुनः �वेश �ेरक ह�। 

सं�ह क� अंितम कहानी 'देह दंश' एक 

ऐसी ब�ी क� शोषण क� कहानी ह� िजसे घर�लू 

सहाियका क� �प म� िकसी प�रवार क� साथ 

अपने घर से ब�त दूर िद�ी चंद �पय� क� 

िलए भेज िदया जाता ह�। जाने िकतनी ऐसी 

ग़रीब बि�याँ अपने घर प�रवार से दूर 

मानिसक और शारी�रक शोषण सहती ह�। 

ऐसी घटनाएँ अब सहज �वीकाय� होती जा रही 

ह�। यिद समाज मुखर नह� होता ह� तो यह 

�वीकाय�ता ही मानी जाएगी। ऐसे म� जान 

बचाकर भागी बि�याँ न जाने िकस पथ क� 

राही बन जाती ह�। कोई ही भा�यशाली होगी जो 

सही सलामत घर लौट पाती होगी। कहानी 

अ�त� को िझंझोड़ने वाली ह�। 

अपनी कहािनय� से िद�या जी ने समाज क� 

दोहर� मापदंड� और छ� चेहर� पर से नकाब 

ख�ची ह�। ��ी को मा� देह समझने क� 

मानिसकता को ब�त मािम�क श�द� म� िचि�त 

िकया ह�। कहािनयाँ सहज और सरल भाषा म� 

होने क� वजह से आक�� करती ह�। कहािनय� 

म� िजस बोली बानी का इ�तेमाल िकया गया ह� 

उससे कहानी क� च�र� और अिधक मौिलक 

�प म� िदखाई देते ह�। ब�त करीब से देखी 

गई, महसूस क� गई दद�नाक घटना� का 

लेखा-जोखा ह� ये कहािनयाँ। इनम� िद�या जी 

क� सामािजक सरोकार और प�र��थितय� क� 

िन�प� िववेचना करने क� प�रप� ��� 

प�रलि�त होती ह�। 

िद�या जी को अपने पहले कहानी सं�ह 

क� िलए हािद�क शुभकामनाएँ।
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पु�तक समी�ा

खारा पानी
(कहानी सं�ह)

समी�क : गोिवंद सेन

लेखक : आशा पांड�य

�काशक : बोिध 

�काशन,जयपुर

'खारा पानी' आशा पांड�य का तीसरा कहानी सं�ह ह�। इसक� अलावा उनक� खाते म� एक 

या�ा वृतांत, दो किवता सं�ह, हाइक� सं�ह, दोहा सं�ह, तीन बाल किवता सं�ह भी ह�। इस तरह 

लेिखका क� ग�-प� क� क�ल जमा �यारह िकताब� �काश म� आ चुक� ह�। ��ी होना एक 

�ासदी से कम नह� ह�। क़दम-क़दम पर उसे दैिहक और मानिसक शोषण का िशकार होना 

पड़ता ह�। समी�य कहानी सं�ह 'खारा पानी' क� ज़�रए आशा पांड�य ने दुिनया क� इस आधी 

आबादी क� मनो�यथा, �ं�, आशा-िनराशा, बेबसी, बेचैनी, आकां�ा, शोषण और िजजीिवषा 

को वाणी देने का सफल �यास िकया ह�। �ामीण जन-जीवन क� ताने-बाने म� रची-बसी ��ी क� 

असीम क�� से लेिखका भलीभाँित प�रिचत ह�। इसीिलए उनका िच�ण सजीव, िव�सनीय 

और �दय�ाही बन पड़ा ह�। ��ी को हमेशा िकसी न िकसी पु�ष क� छाया म� जीना पड़ता ह�। वह 

पु�ष अ�सर उसका िपता, पित, भाई या कोई अ�य �र�तेदार होता ह�। �ी को क� क�वल पु�ष 

ही नह� देते, कभी-कभी तो कोई ��ी भी उसका जीना दूभर कर देती ह�। ��ी को देवी माना जाता 

ह� या दासी, कभी उसे मनु�य का दजा� नह� िदया गया। ये कहािनयाँ ��ी क� िलए मनु�यता क� 

माँग करती ह�। 

आशा पांड�य चालू ��ी-िवमश� से इतर ��ी को उसक� वा�तिवक संघष� क� बीच िचि�त 

करती ह�। उसक� हर ��थित और संकट को बारीक र�खा� क� ज़�रए उक�रती ह�। शहरी ��ी क� 

अपे�ा �ामीण ��ी का संघष� अिधक िवकट और जिटल होता ह�। �ामीण ��ी क� आशा-

िनराशा और सपने सभी क�छ इन कहािनय� म� बखूबी िचि�त �ए ह�। �बी यह ह� िक आशा 

पांड�य अपनी कहािनय� म� कहानीपन को िज़ंदा रखती ह�। हर कहानी म� वे क�छ न क�छ नयापन 

देती ह�। �ा�य मुहावर� और कहावत� कथा �वाह म� सहज ही आ गए ह�। आशा पांड�य कहानी को 

पूरी तफ़सील से िलखती ह�। उनक� कहािनय� म� इकहरापन नह� िमलेगा।

��ी-जीवन क� अलावा समाज क� वंिचत-दिमत वग�, राजनीित क� िवघिटत मू�य और 

हािशए म� जीने वाले लोग� क� सम�या� को भी लेिखका ने पाठक� क� सम� रखा ह�। ये पा� 

होटल या अमीर घर� म� काम करने वाले िन�न वग� क� लड़क� ह� जो गाँव� से रोज़ी-रोटी क� िलए 

शहर म� आए ह�। इस वग� क� क�छ पा� खु�ार ह� तो क�छ म�कार। लेिखका ने उ�ह� जस का तस 

िचि�त करते �ए मानवता का प� िलया ह�। अपनी कहािनय� क� ज�रए समाज क� सामने क�छ 

सवाल भी खड़� िकए ह� �य�िक एक �व�थ समाज तो वही होगा िजसक� सभी अंग� का समुिचत 

िवकास हो। सामािजक और आिथ�क असमानता एक बीमार समाज ही पैदा कर�गी।

'यही एक राह' एक ऐसी �गितशील सोच क� मिहला वैदेही क� कहानी ह� जो असमय 

िवधवा हो जाती ह�। वह अपने दम पर समाज से ट�कर लेते �ए साहस क� साथ अपने दो ब�� 
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यथाथ� को कला�मकता क� साथ अपनी 

कहािनय� म� बेिहचक �कट करती ह� और 

तथाकिथत नैितकता क� आवरण को भेदकर 

ल�िगक अ��मता क� ��न� को अपनी 

कहािनय� क� क��ीय चेतना बना देती ह�।'

सं�ह क� पहली कहानी 'िग�' समाज क� 

उस अिभजा�य वग� म� फ�ली सड़ाँध क� िवषय 

म� ह� जहाँ ��ी िकसी भी वयस क� हो �तर क� 

हो, िसफ� भो�या क� �प म� ही देखी जाती ह�। 

यह अव�य ह� िक सम�त पु�ष लोलुप नह� 

होते क�छ स�बल �दान करने वाले भी होते ह�। 

लेिखका क� संतुिलत ��� इस बात का 

िन�पण करने म� भी नह� चूकती। जहाँ अजीत 

और खुराना जैसे िग� क� तरह पंजे गड़ा देने 

क� िलए त�पर लोग ह� वह� अशोक और ईशान 

जैसे पु�ष भी ह� जो िकसी भी अि�य ��थित 

को न आने देने क� िलए अपना स�पूण� �यास 

करते ह�। एक संतुिलत कहानी ह� 'िग�' 

िजसम� समाज क� िविभ� तबक� म� �या� 

आिदम भूख अपने िवक�त �प म� िदखाई देती 

ह�। 

सं�ह क� दूसरी कहानी 'अ��नगभा�' एक 

सामंती ठाक�र प�रवार क� बड़ी ब� चंदा क� 

कहानी ह� िजसका पित अपनी यौिनक 

अ�मता को िछपाने क� िलए �वयं को घर क� 

बाहर �य�त रखता ह� और अपनी क��ठा को 

मारपीट और अपश�द� क� �प म� प�नी पर 

उतारता रहता ह�, अपनी ��थित को न मानकर 

प�नी को ही बंजर करार देता ह�। आज भी 

भारतीय लोक का ताना-बाना ऐसी 

मानिसकता से बना ह� िजसम� पु�ष क� 

कमज़ोरी क� िवषय म� सोचा भी नही जाता, 

��ी को ही बाँझ-बंजर क� तमगे से नवाज़ 

िदया जाता ह�। ��ी क� सार� गुण, �प-लाव�य 

मातृ�व धारण िकये िबना शू�य समझे जाते ह�। 

लेिकन उसी मातृ�व �ा�� क� िलए अगर चंदा 

दूसरा रा�ता अ��तयार करती ह� तो र�डी और 

िछनाल जैसे श�द� से उस पर �हार होता ह�। 

इस पर चंदा का �य���व एक अश� और 

�ढ़ ��ी का नज़र आता ह� जब वह कहती ह�, 

'यह पाप नह� ह,�  तु�हार� मुँह से बाँझ-बंजर 

सुनते रह�, कभी कहा नही। आज सुन लो, 

धरती कभी बंजर नही होती। बीज नपुंसक 

होता ह� वरना र�िग�तान और ऊसर म� भी खर-

पतवार तो उग ही आते ह�।' 

चंदा क� देवरानी और सास का ताक़त 

बनकर उसक� साथ खड़ा होना एक 

सामािजक बदलाव क� तरफ इ�िगत करता ह�, 

जहाँ कहा जाता ह� िक ��ी ही ��ी क� श�ु 

होती ह�। आने वाली स�तान क� �वागत म� 

सतवासा पूजने का �योता व होने वाला नाच-

गाना एक सकारा�मक बदलाव क� राह म� 

कदम क� तरह िदखाई देता ह�। 

सं�ह क� तीसरी कहानी '�क' समाज क� 

ऐसे अनैितक �प को सामने रखती ह� िजसक� 

िवषय म� बात करने और सोचने म� �दय 

लरजता ह�, कतराया जाता ह�, लेिकन गाँव -

देहात व क़�बाई समाज क� बड़ी-बूिढ़याँ 

साफ-साफ न कहकर भी ब�त क�छ जता 

जाती ह�। सहानुभूित क� साथ ही �ोध और 

घृणा क� भाव भी कहानी पढ़ते �ए मन म� 

मचलते रहते ह�। कहानी का अंितम वा�य 

'जब बाड़ ही खेत खाने लगे तो फसल कहाँ 

जाए?' एक ब�त बड़ा सवाल छोड़ जाता ह�। 

'फ�सला' सं�ह क� चौथी कहानी ह� अपने 

��ी�व क� अ��मता को बचाये रखने क� िलए 

संघष� करती �ई ��ी क� �प म� मेघा का च�र� 

और उसक� छटपटाहट को ब�त बारीक� से 

उक�रा गया ह�। ��ी को मनु�य मा� न मानकर 

एक कमोिडटी भर मान लेने क� सामंती सोच 

आ�मस�मान पर िकतनी बड़ी चोट प��चा 

सकती ह�, यह कहानी पढ़कर ही समझा जा 

सकता ह�। 

सं�ह क� शीष�क कहानी 'ठौर' समाज क� 

बु�ग� क� उस अव�था क� कहानी ह� जब 

उ�ह� घर क� सुखद माहौल, देखभाल और 

सहायता क� ज़�रत होती ह� तब उ�ह� वृ�ा�म 

म� रहना पड़ता ह�। सारा जीवन, धन-दौलत 

ब�� पर �योछावर करने क� प�ात जीवन 

सं�या म� उपेि�त और घर बदर िकये गए 

अिभश� बु�ग� वृ�ा�म म� ही ठौर पाते ह�। 

कहानी म� �य� पीड़ा, जीवन मू�य� का 

िवचलन आने वाले व� क� िलए मन को 

संशय म� डाल देती ह�। 

'िच�दी िच�दी सुख- थान बराबर दुःख' 

एक ऐसी ��ी क� कहानी ह� जो िववाह क� दो 

ही वष� म� िवधवा हो जाती ह� ितस पर कोढ़ म� 

खाज एक ब�ा, और वह भी बेटी। ऐसी ��ी 

िजसक� िलए न मायक� म� �थान ह� और न 

ससुराल म�। ऐसे म� सुंदरता अलग ही बैरी बन 

जाती ह�। उपे�ा, शोषण और आिथ�क अभाव 

को झेलते �ए, जीवन म� आये तमाम उतार-

चढ़ाव को देखते �ए कहानी क� नाियका 

अपने जीवन म� �थािय�व लाने क� िलए �ाण 

पण से �यास करती ह� और बेटी दामाद क� 

सहयोग से एक बार िफर सुख क� िदन उसक� 

जीवन म� आते ह�। संघष� करते �ए उसका 

अ�छ� जीवन म� पुनः �वेश �ेरक ह�। 

सं�ह क� अंितम कहानी 'देह दंश' एक 

ऐसी ब�ी क� शोषण क� कहानी ह� िजसे घर�लू 

सहाियका क� �प म� िकसी प�रवार क� साथ 

अपने घर से ब�त दूर िद�ी चंद �पय� क� 

िलए भेज िदया जाता ह�। जाने िकतनी ऐसी 

ग़रीब बि�याँ अपने घर प�रवार से दूर 

मानिसक और शारी�रक शोषण सहती ह�। 

ऐसी घटनाएँ अब सहज �वीकाय� होती जा रही 

ह�। यिद समाज मुखर नह� होता ह� तो यह 

�वीकाय�ता ही मानी जाएगी। ऐसे म� जान 

बचाकर भागी बि�याँ न जाने िकस पथ क� 

राही बन जाती ह�। कोई ही भा�यशाली होगी जो 

सही सलामत घर लौट पाती होगी। कहानी 

अ�त� को िझंझोड़ने वाली ह�। 

अपनी कहािनय� से िद�या जी ने समाज क� 

दोहर� मापदंड� और छ� चेहर� पर से नकाब 

ख�ची ह�। ��ी को मा� देह समझने क� 

मानिसकता को ब�त मािम�क श�द� म� िचि�त 

िकया ह�। कहािनयाँ सहज और सरल भाषा म� 

होने क� वजह से आक�� करती ह�। कहािनय� 

म� िजस बोली बानी का इ�तेमाल िकया गया ह� 

उससे कहानी क� च�र� और अिधक मौिलक 

�प म� िदखाई देते ह�। ब�त करीब से देखी 

गई, महसूस क� गई दद�नाक घटना� का 

लेखा-जोखा ह� ये कहािनयाँ। इनम� िद�या जी 

क� सामािजक सरोकार और प�र��थितय� क� 

िन�प� िववेचना करने क� प�रप� ��� 

प�रलि�त होती ह�। 

िद�या जी को अपने पहले कहानी सं�ह 

क� िलए हािद�क शुभकामनाएँ।
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पु�तक समी�ा

खारा पानी
(कहानी सं�ह)

समी�क : गोिवंद सेन

लेखक : आशा पांड�य

�काशक : बोिध 

�काशन,जयपुर

'खारा पानी' आशा पांड�य का तीसरा कहानी सं�ह ह�। इसक� अलावा उनक� खाते म� एक 

या�ा वृतांत, दो किवता सं�ह, हाइक� सं�ह, दोहा सं�ह, तीन बाल किवता सं�ह भी ह�। इस तरह 

लेिखका क� ग�-प� क� क�ल जमा �यारह िकताब� �काश म� आ चुक� ह�। ��ी होना एक 

�ासदी से कम नह� ह�। क़दम-क़दम पर उसे दैिहक और मानिसक शोषण का िशकार होना 

पड़ता ह�। समी�य कहानी सं�ह 'खारा पानी' क� ज़�रए आशा पांड�य ने दुिनया क� इस आधी 

आबादी क� मनो�यथा, �ं�, आशा-िनराशा, बेबसी, बेचैनी, आकां�ा, शोषण और िजजीिवषा 

को वाणी देने का सफल �यास िकया ह�। �ामीण जन-जीवन क� ताने-बाने म� रची-बसी ��ी क� 

असीम क�� से लेिखका भलीभाँित प�रिचत ह�। इसीिलए उनका िच�ण सजीव, िव�सनीय 

और �दय�ाही बन पड़ा ह�। ��ी को हमेशा िकसी न िकसी पु�ष क� छाया म� जीना पड़ता ह�। वह 

पु�ष अ�सर उसका िपता, पित, भाई या कोई अ�य �र�तेदार होता ह�। �ी को क� क�वल पु�ष 

ही नह� देते, कभी-कभी तो कोई ��ी भी उसका जीना दूभर कर देती ह�। ��ी को देवी माना जाता 

ह� या दासी, कभी उसे मनु�य का दजा� नह� िदया गया। ये कहािनयाँ ��ी क� िलए मनु�यता क� 

माँग करती ह�। 

आशा पांड�य चालू ��ी-िवमश� से इतर ��ी को उसक� वा�तिवक संघष� क� बीच िचि�त 

करती ह�। उसक� हर ��थित और संकट को बारीक र�खा� क� ज़�रए उक�रती ह�। शहरी ��ी क� 

अपे�ा �ामीण ��ी का संघष� अिधक िवकट और जिटल होता ह�। �ामीण ��ी क� आशा-

िनराशा और सपने सभी क�छ इन कहािनय� म� बखूबी िचि�त �ए ह�। �बी यह ह� िक आशा 

पांड�य अपनी कहािनय� म� कहानीपन को िज़ंदा रखती ह�। हर कहानी म� वे क�छ न क�छ नयापन 

देती ह�। �ा�य मुहावर� और कहावत� कथा �वाह म� सहज ही आ गए ह�। आशा पांड�य कहानी को 

पूरी तफ़सील से िलखती ह�। उनक� कहािनय� म� इकहरापन नह� िमलेगा।

��ी-जीवन क� अलावा समाज क� वंिचत-दिमत वग�, राजनीित क� िवघिटत मू�य और 

हािशए म� जीने वाले लोग� क� सम�या� को भी लेिखका ने पाठक� क� सम� रखा ह�। ये पा� 

होटल या अमीर घर� म� काम करने वाले िन�न वग� क� लड़क� ह� जो गाँव� से रोज़ी-रोटी क� िलए 

शहर म� आए ह�। इस वग� क� क�छ पा� खु�ार ह� तो क�छ म�कार। लेिखका ने उ�ह� जस का तस 

िचि�त करते �ए मानवता का प� िलया ह�। अपनी कहािनय� क� ज�रए समाज क� सामने क�छ 

सवाल भी खड़� िकए ह� �य�िक एक �व�थ समाज तो वही होगा िजसक� सभी अंग� का समुिचत 

िवकास हो। सामािजक और आिथ�क असमानता एक बीमार समाज ही पैदा कर�गी।

'यही एक राह' एक ऐसी �गितशील सोच क� मिहला वैदेही क� कहानी ह� जो असमय 

िवधवा हो जाती ह�। वह अपने दम पर समाज से ट�कर लेते �ए साहस क� साथ अपने दो ब�� 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2021 29 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2021 28 

को पालती ह�। कालांतर म� दोन� बेट� क� भी 

मृ�यु हो जाती ह�। अब िवधवा ब� और दो 

नाती क� िज़�मेदारी उस पर ह�। �धान का भाई 

रामबरन उसे अक�ली और असहाय जानकर 

उसक� ज़मीन हड़पना चाहता ह�। तब उसे 

एक ही राह सूझती ह�। वह राह वैसे तो 

अंधिव�ास क� राह ह� पर उसी से उसक� और 

उसक� प�रवार क� बचाव क� राह खुलती ह�। 

वह अपने शरीर म� देवी क� सवारी लाने लगती 

ह�। उसक� शरीर म� आने वाली देवी रामबरन 

को चेतावनी देती ह� िक वह उसक� सवारी 

वैदेही को पर�शान करता ह�, इसिलए उसका 

सव�नाश हो जाएगा। उसी शाम संयोग से 

रामबरन दुघ�टना��त हो जाता ह�। इस तरह 

वैदेही का िस�का जम जाता ह�। उसक� सार� 

संकट दूर हो जाते ह� पर वह देवी का अिभनय 

करते-करते थक जाती ह�। 

'सुर�ा' कहानी र�लवे �लेटफ़ाम� पर घिटत 

होती ह�। प�ीस-अ�ाइस साल क� पागल 

मिहला याि�य� क� िलए बनी एक ब�च पर 

अक�ली बैठी ह�। मिहला अपने अ�त-�य�त 

िलबास क� बावजूद �बसूरत ह�। एक काला 

लोलुप अधेड़-सा पु�ष उसे आसान िशकार 

समझ उसक� पास आता ह�। अपने त� 

बहलाने-फ�सलाने क� कोिशश करता ह�। उसे 

अ�ील इशारा करते �ए पीछ� ले जाने क� 

कोिशश करता ह�। इसी उ�े�य से पु�ष उसे 

चाय देने क� कोिशश करता ह� पर वह अबोध 

और पागल मिहला शायद उसक� मंशा भाँप 

जाती ह� और �ोिधत होकर वही गरम चाय 

उस पु�ष क� चेहर� पर उछालकर उसे करारा 

थ�पड़ जड़ देती ह�। पु�ष ितलिमला जाता ह�। 

उस मिहला क� �ोध से र�लवे �ट�शन पर चने-

मुरमुर� और चाय-काफ़� बेचने वाल� को भी 

अपनी सुर�ा क� िचंता सताने लगती ह�। 

जबिक वह पागल मिहला अपनी सुर�ा �द 

कर लेती ह�। मिहला घटना क� बाद शांत भाव 

से �ट�शन से िकसी ��न क� तरह चली जाती ह�। 

कहानी अपने छोट�-से कलेवर म� अ�यंत 

�भावी ह�। 

'दंश' गाँव से आए सनेही और पाव�ती क� 

कहानी ह�। शहर म� एक साहब क� यहाँ दोन� 

को काम और आउटहाऊस म� रहने क� 

सुिवधा भी िमल जाती ह�। सनेही को बग़ीचे क� 

देखभाल का काम िमल जाता ह�। पाव�ती 

बँगले पर रसोई बनाने का काम करने लगती 

ह�। पाव�ती सज-सँवर कर रहने लगी ह�। उ�ट� 

प�े क� साड़ी पहनने लगी ह�। ब�े �क�ल 

जाने लगे ह�। पाव�ती को छोट� साहब क� चाय-

पानी और भोजन क� िलए बँगले पर अिधक 

समय रहना पड़ता ह�। उसक� पगार बढ़ जाती 

ह�। पर सनेही क� मन म� पाव�ती और छोट� 

साहब को लेकर शंका का क�ड़ा क�लबुलाने 

लग जाता ह�। यह� ��थित िबगड़ जाती ह�। 

पाव�ती क� �वािभमान को सनेही क� शंका से 

गहरी ठ�स लगती ह�। उससे भोजन बनाने म� 

भूल� होने लगती ह�। इस शंका क� दंश ने दोन� 

क� जीवन को पटरी से उतार िदया। ब�� क� 

बेहतर जीवन क� िलए देखे गए सपने धूिमल 

हो जाते ह�।

'वसीयत' कहानी क� क��� म� �ी क� 

अिधकार और पु�ष क� �वाथ�परता ह�। कथा 

नाियका अपने भैया और भाभी से िशंदे भाभी 

क� ज़�रए अपना हक़ पा लेती ह�। एक भाई 

�वाथ�वश अपनी प�नी क� सहमित से अपनी 

बहन को उसक� वािजब अिधकार से वंिचत 

रखता ह�, कहानी म� यह सब तफ़सील से 

िचि�त िकया गया ह�। कथा नाियका वसीयत 

अपनी तलाक़शुदा भतीजी मीता क� नाम कर 

देती ह�। कहानी का अंत मम��पश� ह� और 

कथा नाियका क� संवेदना और समझ को 

अंिकत कर जाता ह�।

'चीख़' मद�वादी और जाितवादी सोच क� 

तले िपसती ��ी क� मम��पश� कहानी ह� जो 

पाठक को झकझोर कर रख देती ह�। कहानी 

क� नाियका ह�सा ह�। उसक� िपता चौधरी 

उसक� इ�छा जाने िबना उसका �याह अपनी 

ही िबरादरी क� धनी िक�तु आठव� फ़�ल लड़क� 

क� साथ कर देते ह� जबिक ह�सा होनहार ह�। 

इसक� अलावा लड़क� का प�रवार अह�कारी 

और लालची भी ह�। पित क� आठव� फ़�ल होने 

का सोचकर ह�सा दसव� क� परी�ा का फ़ाम� 

भी नह� भरती। वह हर तरह से ससुराल से 

िनवा�ह करना चाहती ह� पर ससुराल म� उसक� 

भावना� और �याग का कोई मू�य नह� ह�। 

पित उस पर हर तरह से अ�याचार करता ह�। 

उसे बताए िबना अ��ासाउ�ड क� ज�रए गभ� म� 

लड़क� क� जानकारी होने पर उसक� गभ� को 

िगरा िदया जाता ह�। दूसरी बार जब गभ�वती �ई 

तो वह गभ� क� डॉ�टर से जाँच कराने का 

पुरज़ोर िवरोध करती ह�। तब उसका पित 

उबलता दूध ह�सा क� िसर पर उ�ड़�ल देता ह�। 

तंग आकर वह अपने मायक� यानी चौधरी क� 

घर आ जाती ह�। वह� उसे लड़का होता ह�। 

ह�सा का पित दूसरा �याह कर लेता ह�। अब 

ह�सा अपने बारह वष�य लड़क� मोहन क� साथ 

मायक� म� रहती ह�। उसी गाँव का एक ऊ�ची 

जाित का मा�टर उससे �याह करना चाहता ह� 

िक�तु चौधरी और उसक� भाई सुभाष को जाित 

और इ�ज़त क� झूठ� अिभमान क� कारण यह 

मं�र नह�। मोहन क� भी मृ�यु हो जाती ह�। 

अंत म� सुभाष यानी �द ह�सा का भाई जैसा िक 

कहानी म� संक�त ह�, उसे क�एँ म� धक�ल देता ह�। 

यह कहानी कहती ह� िक एक भारतीय ��ी का 

पु�षवादी समाज म� जीना िकतना मु��कल ह�। 

��ी क� सार� िनण�य पु�ष ही लेता ह�। उसक� 

इ�छा का कोई मू�य नह�। सारी िज़�त उसे 

ही झेलनी पड़ती ह�। यह एक ऐसी चीख़ क� 

कहानी ह� जो मद�वादी समाज म� अनसुनी रह 

जाती ह�।

कहानी 'क�ल का िदया' बताती ह� िक 

जाित-धम� से बड़ा �र�ता इ�सािनयत का होता 

ह�। अंत म� सुमेर मामा ही नैर�टर क� बुआ क� 

मृ�यु क� उपरांत दीपक जलाता ह�। �र�तेदार 

इसका िवरोध करते ह� िक एक नीची जात क� 

�य�� को यह अिधकार नह� ह�। सुमेर मामा 

बुआ का मुँहबोला भाई ह�। बुआ क� हर 

मुसीबत म� वही उसक� साथ खड़ा होता ह�। वह 

इ�सािनयत म� बुआ क� �वाथ� और जाित क� 

द�भ म� ड�बे �र�तेदार� से ब�त बड़ा ह�।

'मज़'�  म� एक �पक कथा ह� जो बताती ह� 

िक आज़ादी क� पहले का मज़� आज भी 

क़ायम ह�। राजतं� ने महज़ �जातं� का 

मुखौटा पहन िलया ह�। पूव� क� राजा-महाराजा 

क� पु�-पुि�याँ िफर से राज करने क� िलए आ 

गए ह�। कोई नई इमारत नह� बनी ह�। वही 

इमारत खंडहर बन गई ह�। उससे िनर�तर धूल 

उड़ रही ह� िजसक� कारण जनता छ�क रही ह�। 

कहानी का एक संवाद ह�- 'सोचो भाई, कब 

तक िचपकती रह�गी खंडहर म� िम�ी। पहले 

ये कोट म� बैठकर अ�याचार करते थे अब 

िद�ी म� बैठकर अ�याचार करते ह�। कहाँ 

िमली हम� �वतं�ता? बस �प बदला गया ह� 

इनक� शासन का। इनक� ��रता से खंडहर 

बढ़�गे गाँव म�।' 

'जागते रहो' िकसान� क� आ�मह�या क� 

सवाल क� ब�बी पड़ताल करती ह�। उन 

प�र��थय� को सू�मता से िचि�त करती ह� 

िजसक� कारण एक िकसान आ�मह�या करने 

पर िववश हो जाता ह�। साथ ही लेिखका अपने 

त� एक समाधान भी ��तुत करती ह�।

'खारा पानी' कहानी ने सं�ह को शीष�क 

िदया ह�। यह सं�ह क� ख़ास कहानी ह�। गाँव 

से एक लड़का नौकरी करने दूर शहर म� आता 

ह�। उसक� िपता, जब वह पाँचव� क�ा म� था 

तभी गुज़र गए थे। बाद म� उसे माँ क� साथ 

मज़दूरी करनी पड़ती ह�। आगे वह पढ़ नह� 

पाता। वह गाँव क� एक अ�य लड़क� मगरी क� 

साथ आया ह�। मगरी पहले से ही उस शहर म� 

रसोई का काम करता ह�। मगरी क� साथ 

लड़क� को उसक� माँ ने इस आस से भेजा ह� 

िक वह भी शहर म� नौकर लगकर िकसी 

क़ािबल बन जाए। उसे आशंका थी िक गाँव म� 

वह बुरी संगत म� पड़कर िबगड़ जाएगा। 

लड़का र�लगाड़ी म� पहली बार बैठा ह�। वह 

छठी म� दो बार फ़�ल ह�। शहर म� मगरी क� 

आ�ासन पर मालिकन ने उसे घर�लू काम पर 

रख िलया। उसका गाँव खार� पानी से भरा �आ 

ह�। मीठा पानी उ�ह� दो कोस दूर से लाना पड़ता 

ह�। िब�क�ल सँभल-सँभल कर चलना पड़ता 

ह�। बूँद भर पानी भी अगर घड़� से छलक जाए 

तो कई िदन� तक अफ़सोस होता ह�। सुबह से 

लेकर रात सोने तक बूँद-बूँद पानी क� िचंता 

लगी रहती ह�। शहर म� मालिकन क� बड़�-से 

घर म� मीठ� पानी क� इफ़रात देख वह आ�य� 

चिकत हो जाता ह�। वह पानी क� बबा�दी को 

रोकना चाहता ह�। उसक� समझ से िकया गया 

हर सही काम मालिकन क� नज़र म� ग़लत हो 

जाता ह�। मालिकन नाराज़ हो जाती ह�। बरतन 

माँजते �ए लड़क� क� आँख� से खारा पानी 

िनकलने लगता ह�। उसे लगता ह� िक उसक� 

िलए िफर खार� पानी क� िदन आ गए ह�। 

दरसल यह दो दुिनया� क� कहानी ह� जो 

एक दूसर� से सव�था िभ� ह�। एक ग़रीब� क� 

दुिनया और दूसरी अमीर� क� दुिनया। अमीर� 

क� दुिनया म� मीठ� पानी क� इफ़रात ह� और 

ग़रीब� क� दुिनया खार� पानी से भरी ह�। 

'जंगल' एक ऐसे लड़क� क� कहानी ह� जो 

एक होटल म� काम करता ह�। होटल क� 

नज़दीक जंगल ह�। वह जंगल क� शेर, चीता, 

भालू को देखने क� िलए लालाियत ह�। एक 

बार होटल म� आने वाले िशका�रय� क� साथ 

वह उनक� साथ जंगल म� चला जाता ह�। ख़तर� 

क� ��थित म� वे शहरी िशकारी उसे िह�� 

जंगली जानवर� क� बीच छोड़कर भाग जाते 

ह�। जंगली लोग लड़क� क� देखभाल करते ह� 

और सुरि�त शहर क� िलए छोड़ जाते ह�। इस 

कहानी म� िशका�रय� क� संवेदनहीनता और 

जंगली लोग� क� संवेदनशीलता र�खांिकत 

होती ह�। 

'उलझते धाग'े कहानी तलछट क� वंिचत 

वग� क� कहानी ह� जो र�ल या�ा क� दौरान देखे 

गए ��य� पर आधा�रत ह�। कहानी म� नैर�टर 

इस सवाल से जूझती रहती ह� िक ब�� को 

भीख देना सही या ग़लत। उ�ह� भीख देना 

उनक� अकम��यता को बढ़ावा देना तो नह�। 

'खु�ार' कहानी यह �थािपत करने म� 

कामयाब होती ह� िक चीज़� को ज़बरद�ती 

उठा लेना ख़रीदने क� �ेणी म� नह� लूटने क� 

�ेणी म� आता ह�, और कोई खु�ार �य�� 

लूटी �ई व�तु क� क़�मत पाकर �श नह� 

होता। गाँव का एक ग़रीब धनी नैर�ट�र और 

उसक� पित को एक झटका देता ह� िक हर 

चीज़ को ख़रीदा नह� जा सकता। 

सं�ह म� सामािजक सरोकार� से जुड़ी 

क�ल जमा बारह कहािनयाँ ह�। ये कहािनयाँ 

जीवन क� खार�पन क� कहािनयाँ ह�। आधी 

कहािनयाँ ��ी-शोषण पर क�ि�त ह� और आधी 

कहािनयाँ समाज क� हािशए पर जीने वाले 

घर�लू नौकर�, ग़रीब�, िभखा�रय� क� जीवन 

और देश क� वत�मान हालात� को उक�रती ह�। 

िकताब का आवरण आकष�क और अथ�पूण� 

ह�। दाम भी वािजब ह�। आशा ह� पाठक इसे 

अव�य पसंद कर�गे।

000

नई पु�तक

ओ मा�रया िपताशे
(या�ा सं�मरण)

लेखक : �ितभा अिधकारी

�काशक : िशवना �काशन
या�ा सं�मरण को लेकर पाठक हमेशा 

�ती�ा म� रहते ह�, िक कब कोई रोचक या�ा 

सं�मरण पढ़ने को िमले। उस पर यिद या�ा 

सं�मरण गोवा जैसे अ�यंत �िस� पय�टन 

�थल का हो तो यह पाठक क� िलए सोने पर 

सुहागे वाली बात हो जाती ह�। लेखक �ितभा 

अिधकारी का गोवा या�ा का यह रोचक या�ा 

सं�मरण िशवना �काशन से हाल म� ही 

�कािशत हो कर आया ह�। इस या�ा सं�मरण 

क� भूिमका म� �ितभा अिधकारी िलखती ह�- 

बचपन म� भूगोल क� िक़ताब� म� पहले - पहल 

इन नाम� क� सं�ा से अपना प�रचय �आ था - 

गोवा, दमन, दीव तब इन नाम� को परी�ा� 

क� िलए याद रखते थे, खोज, �े�फल आिद-

आिद। तब सपने म� भी नह� सोचा था िक 

वा�को डी गामा क� खोजी धरती भारत यािन 

गोवा को कभी देखने जाऊ�गी। मुझे गहने ब�क 

बैल�स से जरा भी मोह नह� ! म� सोचती �� इस 

संसार से िचर- िवदा लेने से पहले इस �यारी 

दुिनया को अपने ने�� म� भर लूँ, अक�ले �क�ित 

को िनहा�� और �वयं क� होने का कारण 

खोजूँ।  

000
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को पालती ह�। कालांतर म� दोन� बेट� क� भी 

मृ�यु हो जाती ह�। अब िवधवा ब� और दो 

नाती क� िज़�मेदारी उस पर ह�। �धान का भाई 

रामबरन उसे अक�ली और असहाय जानकर 

उसक� ज़मीन हड़पना चाहता ह�। तब उसे 

एक ही राह सूझती ह�। वह राह वैसे तो 

अंधिव�ास क� राह ह� पर उसी से उसक� और 

उसक� प�रवार क� बचाव क� राह खुलती ह�। 

वह अपने शरीर म� देवी क� सवारी लाने लगती 

ह�। उसक� शरीर म� आने वाली देवी रामबरन 

को चेतावनी देती ह� िक वह उसक� सवारी 

वैदेही को पर�शान करता ह�, इसिलए उसका 

सव�नाश हो जाएगा। उसी शाम संयोग से 

रामबरन दुघ�टना��त हो जाता ह�। इस तरह 

वैदेही का िस�का जम जाता ह�। उसक� सार� 

संकट दूर हो जाते ह� पर वह देवी का अिभनय 

करते-करते थक जाती ह�। 

'सुर�ा' कहानी र�लवे �लेटफ़ाम� पर घिटत 

होती ह�। प�ीस-अ�ाइस साल क� पागल 

मिहला याि�य� क� िलए बनी एक ब�च पर 

अक�ली बैठी ह�। मिहला अपने अ�त-�य�त 

िलबास क� बावजूद �बसूरत ह�। एक काला 

लोलुप अधेड़-सा पु�ष उसे आसान िशकार 

समझ उसक� पास आता ह�। अपने त� 

बहलाने-फ�सलाने क� कोिशश करता ह�। उसे 

अ�ील इशारा करते �ए पीछ� ले जाने क� 

कोिशश करता ह�। इसी उ�े�य से पु�ष उसे 

चाय देने क� कोिशश करता ह� पर वह अबोध 

और पागल मिहला शायद उसक� मंशा भाँप 

जाती ह� और �ोिधत होकर वही गरम चाय 

उस पु�ष क� चेहर� पर उछालकर उसे करारा 

थ�पड़ जड़ देती ह�। पु�ष ितलिमला जाता ह�। 

उस मिहला क� �ोध से र�लवे �ट�शन पर चने-

मुरमुर� और चाय-काफ़� बेचने वाल� को भी 

अपनी सुर�ा क� िचंता सताने लगती ह�। 

जबिक वह पागल मिहला अपनी सुर�ा �द 

कर लेती ह�। मिहला घटना क� बाद शांत भाव 

से �ट�शन से िकसी ��न क� तरह चली जाती ह�। 

कहानी अपने छोट�-से कलेवर म� अ�यंत 

�भावी ह�। 

'दंश' गाँव से आए सनेही और पाव�ती क� 

कहानी ह�। शहर म� एक साहब क� यहाँ दोन� 

को काम और आउटहाऊस म� रहने क� 

सुिवधा भी िमल जाती ह�। सनेही को बग़ीचे क� 

देखभाल का काम िमल जाता ह�। पाव�ती 

बँगले पर रसोई बनाने का काम करने लगती 

ह�। पाव�ती सज-सँवर कर रहने लगी ह�। उ�ट� 

प�े क� साड़ी पहनने लगी ह�। ब�े �क�ल 

जाने लगे ह�। पाव�ती को छोट� साहब क� चाय-

पानी और भोजन क� िलए बँगले पर अिधक 

समय रहना पड़ता ह�। उसक� पगार बढ़ जाती 

ह�। पर सनेही क� मन म� पाव�ती और छोट� 

साहब को लेकर शंका का क�ड़ा क�लबुलाने 

लग जाता ह�। यह� ��थित िबगड़ जाती ह�। 

पाव�ती क� �वािभमान को सनेही क� शंका से 

गहरी ठ�स लगती ह�। उससे भोजन बनाने म� 

भूल� होने लगती ह�। इस शंका क� दंश ने दोन� 

क� जीवन को पटरी से उतार िदया। ब�� क� 

बेहतर जीवन क� िलए देखे गए सपने धूिमल 

हो जाते ह�।

'वसीयत' कहानी क� क��� म� �ी क� 

अिधकार और पु�ष क� �वाथ�परता ह�। कथा 

नाियका अपने भैया और भाभी से िशंदे भाभी 

क� ज़�रए अपना हक़ पा लेती ह�। एक भाई 

�वाथ�वश अपनी प�नी क� सहमित से अपनी 

बहन को उसक� वािजब अिधकार से वंिचत 

रखता ह�, कहानी म� यह सब तफ़सील से 

िचि�त िकया गया ह�। कथा नाियका वसीयत 

अपनी तलाक़शुदा भतीजी मीता क� नाम कर 

देती ह�। कहानी का अंत मम��पश� ह� और 

कथा नाियका क� संवेदना और समझ को 

अंिकत कर जाता ह�।

'चीख़' मद�वादी और जाितवादी सोच क� 

तले िपसती ��ी क� मम��पश� कहानी ह� जो 

पाठक को झकझोर कर रख देती ह�। कहानी 

क� नाियका ह�सा ह�। उसक� िपता चौधरी 

उसक� इ�छा जाने िबना उसका �याह अपनी 

ही िबरादरी क� धनी िक�तु आठव� फ़�ल लड़क� 

क� साथ कर देते ह� जबिक ह�सा होनहार ह�। 

इसक� अलावा लड़क� का प�रवार अह�कारी 

और लालची भी ह�। पित क� आठव� फ़�ल होने 

का सोचकर ह�सा दसव� क� परी�ा का फ़ाम� 

भी नह� भरती। वह हर तरह से ससुराल से 

िनवा�ह करना चाहती ह� पर ससुराल म� उसक� 

भावना� और �याग का कोई मू�य नह� ह�। 

पित उस पर हर तरह से अ�याचार करता ह�। 

उसे बताए िबना अ��ासाउ�ड क� ज�रए गभ� म� 

लड़क� क� जानकारी होने पर उसक� गभ� को 

िगरा िदया जाता ह�। दूसरी बार जब गभ�वती �ई 

तो वह गभ� क� डॉ�टर से जाँच कराने का 

पुरज़ोर िवरोध करती ह�। तब उसका पित 

उबलता दूध ह�सा क� िसर पर उ�ड़�ल देता ह�। 

तंग आकर वह अपने मायक� यानी चौधरी क� 

घर आ जाती ह�। वह� उसे लड़का होता ह�। 

ह�सा का पित दूसरा �याह कर लेता ह�। अब 

ह�सा अपने बारह वष�य लड़क� मोहन क� साथ 

मायक� म� रहती ह�। उसी गाँव का एक ऊ�ची 

जाित का मा�टर उससे �याह करना चाहता ह� 

िक�तु चौधरी और उसक� भाई सुभाष को जाित 

और इ�ज़त क� झूठ� अिभमान क� कारण यह 

मं�र नह�। मोहन क� भी मृ�यु हो जाती ह�। 

अंत म� सुभाष यानी �द ह�सा का भाई जैसा िक 

कहानी म� संक�त ह�, उसे क�एँ म� धक�ल देता ह�। 

यह कहानी कहती ह� िक एक भारतीय ��ी का 

पु�षवादी समाज म� जीना िकतना मु��कल ह�। 

��ी क� सार� िनण�य पु�ष ही लेता ह�। उसक� 

इ�छा का कोई मू�य नह�। सारी िज़�त उसे 

ही झेलनी पड़ती ह�। यह एक ऐसी चीख़ क� 

कहानी ह� जो मद�वादी समाज म� अनसुनी रह 

जाती ह�।

कहानी 'क�ल का िदया' बताती ह� िक 

जाित-धम� से बड़ा �र�ता इ�सािनयत का होता 

ह�। अंत म� सुमेर मामा ही नैर�टर क� बुआ क� 

मृ�यु क� उपरांत दीपक जलाता ह�। �र�तेदार 

इसका िवरोध करते ह� िक एक नीची जात क� 

�य�� को यह अिधकार नह� ह�। सुमेर मामा 

बुआ का मुँहबोला भाई ह�। बुआ क� हर 

मुसीबत म� वही उसक� साथ खड़ा होता ह�। वह 

इ�सािनयत म� बुआ क� �वाथ� और जाित क� 

द�भ म� ड�बे �र�तेदार� से ब�त बड़ा ह�।

'मज़'�  म� एक �पक कथा ह� जो बताती ह� 

िक आज़ादी क� पहले का मज़� आज भी 

क़ायम ह�। राजतं� ने महज़ �जातं� का 

मुखौटा पहन िलया ह�। पूव� क� राजा-महाराजा 

क� पु�-पुि�याँ िफर से राज करने क� िलए आ 

गए ह�। कोई नई इमारत नह� बनी ह�। वही 

इमारत खंडहर बन गई ह�। उससे िनर�तर धूल 

उड़ रही ह� िजसक� कारण जनता छ�क रही ह�। 

कहानी का एक संवाद ह�- 'सोचो भाई, कब 

तक िचपकती रह�गी खंडहर म� िम�ी। पहले 

ये कोट म� बैठकर अ�याचार करते थे अब 

िद�ी म� बैठकर अ�याचार करते ह�। कहाँ 

िमली हम� �वतं�ता? बस �प बदला गया ह� 

इनक� शासन का। इनक� ��रता से खंडहर 

बढ़�गे गाँव म�।' 

'जागते रहो' िकसान� क� आ�मह�या क� 

सवाल क� ब�बी पड़ताल करती ह�। उन 

प�र��थय� को सू�मता से िचि�त करती ह� 

िजसक� कारण एक िकसान आ�मह�या करने 

पर िववश हो जाता ह�। साथ ही लेिखका अपने 

त� एक समाधान भी ��तुत करती ह�।

'खारा पानी' कहानी ने सं�ह को शीष�क 

िदया ह�। यह सं�ह क� ख़ास कहानी ह�। गाँव 

से एक लड़का नौकरी करने दूर शहर म� आता 

ह�। उसक� िपता, जब वह पाँचव� क�ा म� था 

तभी गुज़र गए थे। बाद म� उसे माँ क� साथ 

मज़दूरी करनी पड़ती ह�। आगे वह पढ़ नह� 

पाता। वह गाँव क� एक अ�य लड़क� मगरी क� 

साथ आया ह�। मगरी पहले से ही उस शहर म� 

रसोई का काम करता ह�। मगरी क� साथ 

लड़क� को उसक� माँ ने इस आस से भेजा ह� 

िक वह भी शहर म� नौकर लगकर िकसी 

क़ािबल बन जाए। उसे आशंका थी िक गाँव म� 

वह बुरी संगत म� पड़कर िबगड़ जाएगा। 

लड़का र�लगाड़ी म� पहली बार बैठा ह�। वह 

छठी म� दो बार फ़�ल ह�। शहर म� मगरी क� 

आ�ासन पर मालिकन ने उसे घर�लू काम पर 

रख िलया। उसका गाँव खार� पानी से भरा �आ 

ह�। मीठा पानी उ�ह� दो कोस दूर से लाना पड़ता 

ह�। िब�क�ल सँभल-सँभल कर चलना पड़ता 

ह�। बूँद भर पानी भी अगर घड़� से छलक जाए 

तो कई िदन� तक अफ़सोस होता ह�। सुबह से 

लेकर रात सोने तक बूँद-बूँद पानी क� िचंता 

लगी रहती ह�। शहर म� मालिकन क� बड़�-से 

घर म� मीठ� पानी क� इफ़रात देख वह आ�य� 

चिकत हो जाता ह�। वह पानी क� बबा�दी को 

रोकना चाहता ह�। उसक� समझ से िकया गया 

हर सही काम मालिकन क� नज़र म� ग़लत हो 

जाता ह�। मालिकन नाराज़ हो जाती ह�। बरतन 

माँजते �ए लड़क� क� आँख� से खारा पानी 

िनकलने लगता ह�। उसे लगता ह� िक उसक� 

िलए िफर खार� पानी क� िदन आ गए ह�। 

दरसल यह दो दुिनया� क� कहानी ह� जो 

एक दूसर� से सव�था िभ� ह�। एक ग़रीब� क� 

दुिनया और दूसरी अमीर� क� दुिनया। अमीर� 

क� दुिनया म� मीठ� पानी क� इफ़रात ह� और 

ग़रीब� क� दुिनया खार� पानी से भरी ह�। 

'जंगल' एक ऐसे लड़क� क� कहानी ह� जो 

एक होटल म� काम करता ह�। होटल क� 

नज़दीक जंगल ह�। वह जंगल क� शेर, चीता, 

भालू को देखने क� िलए लालाियत ह�। एक 

बार होटल म� आने वाले िशका�रय� क� साथ 

वह उनक� साथ जंगल म� चला जाता ह�। ख़तर� 

क� ��थित म� वे शहरी िशकारी उसे िह�� 

जंगली जानवर� क� बीच छोड़कर भाग जाते 

ह�। जंगली लोग लड़क� क� देखभाल करते ह� 

और सुरि�त शहर क� िलए छोड़ जाते ह�। इस 

कहानी म� िशका�रय� क� संवेदनहीनता और 

जंगली लोग� क� संवेदनशीलता र�खांिकत 

होती ह�। 

'उलझते धाग'े कहानी तलछट क� वंिचत 

वग� क� कहानी ह� जो र�ल या�ा क� दौरान देखे 

गए ��य� पर आधा�रत ह�। कहानी म� नैर�टर 

इस सवाल से जूझती रहती ह� िक ब�� को 

भीख देना सही या ग़लत। उ�ह� भीख देना 

उनक� अकम��यता को बढ़ावा देना तो नह�। 

'खु�ार' कहानी यह �थािपत करने म� 

कामयाब होती ह� िक चीज़� को ज़बरद�ती 

उठा लेना ख़रीदने क� �ेणी म� नह� लूटने क� 

�ेणी म� आता ह�, और कोई खु�ार �य�� 

लूटी �ई व�तु क� क़�मत पाकर �श नह� 

होता। गाँव का एक ग़रीब धनी नैर�ट�र और 

उसक� पित को एक झटका देता ह� िक हर 

चीज़ को ख़रीदा नह� जा सकता। 

सं�ह म� सामािजक सरोकार� से जुड़ी 

क�ल जमा बारह कहािनयाँ ह�। ये कहािनयाँ 

जीवन क� खार�पन क� कहािनयाँ ह�। आधी 

कहािनयाँ ��ी-शोषण पर क�ि�त ह� और आधी 

कहािनयाँ समाज क� हािशए पर जीने वाले 

घर�लू नौकर�, ग़रीब�, िभखा�रय� क� जीवन 

और देश क� वत�मान हालात� को उक�रती ह�। 

िकताब का आवरण आकष�क और अथ�पूण� 

ह�। दाम भी वािजब ह�। आशा ह� पाठक इसे 

अव�य पसंद कर�गे।
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नई पु�तक

ओ मा�रया िपताशे
(या�ा सं�मरण)

लेखक : �ितभा अिधकारी

�काशक : िशवना �काशन
या�ा सं�मरण को लेकर पाठक हमेशा 

�ती�ा म� रहते ह�, िक कब कोई रोचक या�ा 

सं�मरण पढ़ने को िमले। उस पर यिद या�ा 

सं�मरण गोवा जैसे अ�यंत �िस� पय�टन 

�थल का हो तो यह पाठक क� िलए सोने पर 

सुहागे वाली बात हो जाती ह�। लेखक �ितभा 

अिधकारी का गोवा या�ा का यह रोचक या�ा 

सं�मरण िशवना �काशन से हाल म� ही 

�कािशत हो कर आया ह�। इस या�ा सं�मरण 

क� भूिमका म� �ितभा अिधकारी िलखती ह�- 

बचपन म� भूगोल क� िक़ताब� म� पहले - पहल 

इन नाम� क� सं�ा से अपना प�रचय �आ था - 

गोवा, दमन, दीव तब इन नाम� को परी�ा� 

क� िलए याद रखते थे, खोज, �े�फल आिद-

आिद। तब सपने म� भी नह� सोचा था िक 

वा�को डी गामा क� खोजी धरती भारत यािन 

गोवा को कभी देखने जाऊ�गी। मुझे गहने ब�क 

बैल�स से जरा भी मोह नह� ! म� सोचती �� इस 

संसार से िचर- िवदा लेने से पहले इस �यारी 

दुिनया को अपने ने�� म� भर लूँ, अक�ले �क�ित 

को िनहा�� और �वयं क� होने का कारण 

खोजूँ।  

000
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पु�तक समी�ा

गली हसनपुरा
(उप�यास)

समी�क : ह�रराम मीणा

लेखक : रजनी मोरवाल

�काशक : आधार �काशन, 

पंचक�ला 

रजनी मोरवाल का पहला उप�यास हाल ही छपकर आया ह�, िजसका शीष�क ह� 'गली 

हसनपुरा'। उनका पहला कहानी संकलन 'क�छ तो बाक� ह�' सन 2016 म� �कािशत �आ। इस 

सं�ह क� पया�� चचा� �ई और तभी से रजनी मोरवाल का नाम िह�दी सािह�य म� उभरकर सामने 

आया। त�प�ात उनक� दो कहानी सं�ह और �कािशत �ए, नमकसार और हवा� से आगे। 

इसी दौरान उनक� अनेक कहािनयाँ ह�स, पाखी, वागथ�, प�रकथा, समकालीन भारतीय सािह�य 

जैसी पि�का� एवं राज�थान पि�का व जनस�ा जैसे दैिनक समाचार प�� म� �कािशत होती 

रह�। 

इस उप�यास क� क�� म� क��जड़ा समुदाय ह�, जो िह�दू व मु��लम दोन� तबक� म� िमलता ह�। 

इस समुदाय का मु�य धंधा गली-मोह��, सड़क िकनार�, फ�टपाथ� अथवा यहाँ वहाँ मुकर�र 

�थल� पर स�ज़ी व फल बेचना ह�। क�छ लोग कबाड़ी का काम भी करते िदखाई दे सकते ह�। 

कथा क� नाियका मीरक� नामक ��ी ह� जो िकशोरी से �ौढ़ा तक क� भूिमका म� आती ह�। अ�य 

मु�य पा�� म� ��ी �वर ही �मुखता क� साथ उभरता �आ िदखाई देता ह�। िफर भी कथा का 

िव�तार आगे तक होता चला जाता ह� िजसम� भारतीय समाज क� वण�-�यव�था से पैदा होने 

वाली जाित-�णाली और िपतृस�ा�मक पर�परा का क��प चेहरा उघड़ता जाता ह�। इन दोन� 

�वृि�य� ने भारतीय समाज व प�रवार दोन� को बुरी तरह से �भािवत िकया ह�। इसी का 

दु�प�रणाम ह� िक समाज क� क़रीब आधी मानव जाित ��ी क� �प म� िपछड़ी रह गई। उसी तरह 

जो वंिचत मानवता ह�, उसे भी मनु�य होने क� मौिलक व �ाक�ितक अिधकार नह� िदए गए। ��ी 

सिहत वंिचत समाज म� आज का दिलत, आिदवासी, अ�य िपछड़ा वग�, अ�पसं�यक और 

घुमंतू तबक� का ऐसा ब�जन समाज ह�, मतािधकार क� ��� से ब�सं�यक होते �ए भी 

लोकतं� म� उसे पया�� स�मान व सुिवधाए ँ नह� िमल रह�। इसक� िवपरीत सवण� का एक छोटा 

सा वग� इस ब�जन पर हावी रहा ह�। राज, अथ�, धम� और �ान क� स�ा पर हज़ार� साल� से इसी 

वग� का वच��व �यव�था पर चला आ रहा ह�। िवड�बना तो यह रही िक सवण� वग� क� मिहला� 

को भी उसका अपेि�त स�मान नह� िमल सका। �ा�ण मिहला को मठ का िपछवाड़ा, �ि�य 

नारी को महल क� �ोढ़ी और विणक ��ी को हवेली क� झरोखा से बाहर नह� िनकलने िदया। 

भारत क� आज़ादी क� बाद नए संिवधान म� वंिचत व िपछड़� वग� क� िलए िवशेष �यव�था क� 

गई। नारी श�� क� स�मान व उसक� अिधकार� क� िलए भी �ावधान रखे गए और संिवधान क� 

भावना क� अनु�प कालांतर म� भी वैधािनक, �शासिनक एवं नीितगत िनण�य भी इस मानवता क� 

बहतरी क� िलए िनिम�त होते गए, िक�तु देश का यह दुभा��य रहा िक इन सब का ि�या�वयन 

ईमानदारी और सही ढ�ग से नह� िकया गया। यही एक बड़ा कारण रहा िक समाज क� पर�परागत 

यथा��थित बनी रही। आज दिलत, 

आिदवासी, अ�य िपछड़ा वग�, अ�पसं�यक� 

और नारी पर अ�याचार कम नह� �ए ह�, उ�ट� 

कई मायन� और इलाक� म� इन म� वृि� पाई गई 

ह�। मीरक� क� वृ� माँ-बाप, उसक� अपािहज 

बहन, उसक� धम�पु�ी सुरिभ, उसक� भाई-

भाभी और इस समुदाय क� अ�य लोग अपनी 

जड़� से उखड़ी और िव�थािपत �ई मानवता 

का �ितिनिध�व करते ह�। जीवनयापन क� िलए 

भटकाव एवं दूसर� लोग� क� दु�कार-फटकार 

उसे सहन करनी पड़ती ह�। ये लोग अपमान 

का घटूँ  पीकर भी िकसी तरह िज़दंगी क� गाड़ी 

को घसीटते ह�। िफर भी िवकिसत होते जा रह� 

लोग� को ये बदा��त नह� होते। िवकास क� नाम 

पर िकसी न िकसी बहाने इ�ह� बेदखल करने 

क� सािजश रची जाती रही ह�। 

क��जड़� क� बाड़ा क� हालत ख़राब ह�। वह� 

क� मतदाता� �ारा िनवा�िचत पाष�द भी इस 

समुदाय क� िलए कोई राहत नह� दे पाती। यह 

हमारी राजनीितक व �शासिनक �यव�था का 

च�र� ह�। एक वाता�लाप यहा ँ देखने लायक ह�।

'िपछले गु�वार तो पाष�द ही आई थी ना 

बापू! बाड़� का मुआयना करक� गई ह�, बाड़� 

क� त�वीर भी ख�ची थी उसने अपने मोबाइल 

पर। शायद अब क� बार इधर िक�मत खोल दे 

उसक� डइयां।' मीरक� अपनी आखँ � फ�लाती 

�ई बोली।

'��म... पूरी पां�छ ह�ार माँगे करम 

फ�टी, लुगाई होक� भी गरीब� पे दया नी आवे 

उसको।' बापू कोने म� बैठी मा ँ क� सहमित 

चाहते थे। मा ँ जो सारा िक़�सा ख़ामोशी से सुन 

रही थी पर बापू �ारा कह� गए लुगाई श�द पे 

उनक� तं�ा भंग �ई थी शायद।

'अर.� ..!सरकारी अिफ़सर� का �या दान 

धम�? �या लुगाई और �या मरद, वे तो 

ब�स...सब क� एक ही जात होवे और वो ह� 

कड़क-कड़क नोट, सब रकम िगनना जाने 

ह�।' माँ, लुगाई श�द का औिच�य सािबत 

करने लगी थी।' (पृ� सं-26)

नानी- दािदय� �ारा सुनाई जाती रही 

पार�प�रक कहािनय� का इस क�ित म� बड़ा 

�बसूरत उपयोग िकया गया ह�। इनम� से एक 

कहानी 'पानी क� तलाश' ह�, िजसम� एक ��ी 

पेयजल क� तलाश म� तपती म�भूिम क� 

दू�रया ँ तय करती ह�, लेिकन िफर भी उसे पानी 

नसीब नह� होता और नसीब भी होता ह� तो 

दुभा��य �ारा छीन िलया जाता ह�, चाह� वह 

चील क� तेज़ झप�ा क� �प म� ही �य� नह� 

आता। चील का यह तेज़ झप�ा फ�लां नामक 

��ी क� सर पर धरी जलभरी गगरी को नीचे 

िगराकर फोड़ देता ह�। परो� �प से चील का 

यह झप�ा फ�लां क� दुभा��य का �तीक ह�। 

इस लघु उपकथा क� नाियका फ�लां का यह 

व��य गौर करने लायक ह�-'लड़िकय� का 

मायका जब छ�ट�, तो ससुराल उन पर ट�ट�, एक 

घर दे तो दूसरा िसफ� वर दे।' (पृ�-49-50) 

अथा�त ��ी का पीहर उसका वह घर ह� िजसम� 

उसक� माँ-बाप व भाई-बहन होते ह� और 

ससुराल म� उसक� िलए क�वल पित से उ�मीद 

क� जा सकती ह�, अ�यथा ससुराल वाले अ�य 

प�रजन उसे पराई सी मानकर चलते ह�।

इितहास म� धीर�-धीर� िवकिसत होती गई 

सां�दाियकता आज हमार� देश क� एक 

भयावह सम�या बन गई ह�। जब भी भारतीय 

समाज क� बात क� जाती ह� तो गाह�-ब-गाह� 

सां�दाियकता इन बात� म� घुसपैठ करती �ई 

िदखाई देती ह�। इस कथा म� भी यह सम�या 

उभर कर सामने आती ह�। क��जड़ा समुदाय म� 

िह�दू और मु��लम दोन� ह�। दोन� क� बीच 

चलने वाली खटपट कई बार िवकराल �प 

धारण करने क� संभावनाए ँ बन जाती ह�। स�ू 

और फ�ू क� लुगाइया ँ लोिधय� क� औरत� से 

िभड जाती ह�, एक दूसर� को पूरी तरह न� कर 

देने तक क� �ाप देने क� हद तक।

एक रात जब मीरक� और सतुनी सोने को 

होती ह� तो उनक� मा ँ एक और �चिलत एक 

कहानी सुनाती ह� जो �यावरी पर बैठकर 

बांझड़ी जैसी दु� ��ी क� रात म� िनकलने क� 

िक�वदंती ह�। वह रह�यमयी बाँझ ��ी मं�-तं� 

व जादू-टोना करती ह�। �मशान से नवजात 

िशशु� क� शव� को िनकालकर उनक� 

आ�मा को अपने क�ज़ा म� कर क�े कलवे 

सेती ह�। �यावरी भी एक का�पिनक जंतु ह� 

िजसक� मुख से राि� क� समय आग िनकला 

करती ह�। यह एक ऐसी कहानी ह� जो 

लड़िकय� को अधँ ेरा होने क� बाद घर से बाहर 

नई पु�तक

इ�क�स फ�र� का 

फ़र�ब
(उप�यास)

लेखक : सुनीता पाठक

�काशक : िशवना �काशन
इ�क�स फ�र� का फ़र�ब नाम का यह 

उप�यास िशवना �काशन से अभी �कािशत 

होकर आया ह�। लेखक सुनीता पाठक ने इस 

उप�यास म� कई परत� खोलने का �यास िकया 

ह�। जगदीश तोमर, पूव � िनदेशक �ेमचंद सृजन 

पीठ इस उप�यास क� बार� म� कहते ह�-  

उप�यास क� नाियका �वािभमानी अव�य ह�, 

उसक� संघष� �मता भी अमोघ ह�, उसम� 

अपना �ेम नीड़ बुनने-सजाने क� कामना भी 

ह�, िक�तु वह न तो अिनयंि�त-अमया�िदत 

�वाधीनता क� आकां�ी ह� और न ही उसम� 

िकसी आवेग क� वशीभूत हो एकाएक 

�ांितकारी होने का कोई सं�कार ही ह�। हाँ, 

उसे सतत धैय�वान एवं सामंज�यपूण� रहकर 

ऐसे �ेम क� आकां�ा अव�य ह� जो आ�मीय 

ऊ�मा से संजीिवत हो और िजसम� 

अिधकािधक देने क� चाहना हो। सुनीता 

पाठक का यह उप�यास 'नारी िवमश�' को 

उसक� आम अवधारणा से िभ� एक नई 

िदशा म� मोड़ता �तीत होता ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

गली हसनपुरा
(उप�यास)

समी�क : ह�रराम मीणा

लेखक : रजनी मोरवाल

�काशक : आधार �काशन, 

पंचक�ला 

रजनी मोरवाल का पहला उप�यास हाल ही छपकर आया ह�, िजसका शीष�क ह� 'गली 

हसनपुरा'। उनका पहला कहानी संकलन 'क�छ तो बाक� ह�' सन 2016 म� �कािशत �आ। इस 

सं�ह क� पया�� चचा� �ई और तभी से रजनी मोरवाल का नाम िह�दी सािह�य म� उभरकर सामने 

आया। त�प�ात उनक� दो कहानी सं�ह और �कािशत �ए, नमकसार और हवा� से आगे। 

इसी दौरान उनक� अनेक कहािनयाँ ह�स, पाखी, वागथ�, प�रकथा, समकालीन भारतीय सािह�य 

जैसी पि�का� एवं राज�थान पि�का व जनस�ा जैसे दैिनक समाचार प�� म� �कािशत होती 

रह�। 

इस उप�यास क� क�� म� क��जड़ा समुदाय ह�, जो िह�दू व मु��लम दोन� तबक� म� िमलता ह�। 

इस समुदाय का मु�य धंधा गली-मोह��, सड़क िकनार�, फ�टपाथ� अथवा यहाँ वहाँ मुकर�र 

�थल� पर स�ज़ी व फल बेचना ह�। क�छ लोग कबाड़ी का काम भी करते िदखाई दे सकते ह�। 

कथा क� नाियका मीरक� नामक ��ी ह� जो िकशोरी से �ौढ़ा तक क� भूिमका म� आती ह�। अ�य 

मु�य पा�� म� ��ी �वर ही �मुखता क� साथ उभरता �आ िदखाई देता ह�। िफर भी कथा का 

िव�तार आगे तक होता चला जाता ह� िजसम� भारतीय समाज क� वण�-�यव�था से पैदा होने 

वाली जाित-�णाली और िपतृस�ा�मक पर�परा का क��प चेहरा उघड़ता जाता ह�। इन दोन� 

�वृि�य� ने भारतीय समाज व प�रवार दोन� को बुरी तरह से �भािवत िकया ह�। इसी का 

दु�प�रणाम ह� िक समाज क� क़रीब आधी मानव जाित ��ी क� �प म� िपछड़ी रह गई। उसी तरह 

जो वंिचत मानवता ह�, उसे भी मनु�य होने क� मौिलक व �ाक�ितक अिधकार नह� िदए गए। ��ी 

सिहत वंिचत समाज म� आज का दिलत, आिदवासी, अ�य िपछड़ा वग�, अ�पसं�यक और 

घुमंतू तबक� का ऐसा ब�जन समाज ह�, मतािधकार क� ��� से ब�सं�यक होते �ए भी 

लोकतं� म� उसे पया�� स�मान व सुिवधाए ँ नह� िमल रह�। इसक� िवपरीत सवण� का एक छोटा 

सा वग� इस ब�जन पर हावी रहा ह�। राज, अथ�, धम� और �ान क� स�ा पर हज़ार� साल� से इसी 

वग� का वच��व �यव�था पर चला आ रहा ह�। िवड�बना तो यह रही िक सवण� वग� क� मिहला� 

को भी उसका अपेि�त स�मान नह� िमल सका। �ा�ण मिहला को मठ का िपछवाड़ा, �ि�य 

नारी को महल क� �ोढ़ी और विणक ��ी को हवेली क� झरोखा से बाहर नह� िनकलने िदया। 

भारत क� आज़ादी क� बाद नए संिवधान म� वंिचत व िपछड़� वग� क� िलए िवशेष �यव�था क� 

गई। नारी श�� क� स�मान व उसक� अिधकार� क� िलए भी �ावधान रखे गए और संिवधान क� 

भावना क� अनु�प कालांतर म� भी वैधािनक, �शासिनक एवं नीितगत िनण�य भी इस मानवता क� 

बहतरी क� िलए िनिम�त होते गए, िक�तु देश का यह दुभा��य रहा िक इन सब का ि�या�वयन 

ईमानदारी और सही ढ�ग से नह� िकया गया। यही एक बड़ा कारण रहा िक समाज क� पर�परागत 

यथा��थित बनी रही। आज दिलत, 

आिदवासी, अ�य िपछड़ा वग�, अ�पसं�यक� 

और नारी पर अ�याचार कम नह� �ए ह�, उ�ट� 

कई मायन� और इलाक� म� इन म� वृि� पाई गई 

ह�। मीरक� क� वृ� माँ-बाप, उसक� अपािहज 

बहन, उसक� धम�पु�ी सुरिभ, उसक� भाई-

भाभी और इस समुदाय क� अ�य लोग अपनी 

जड़� से उखड़ी और िव�थािपत �ई मानवता 

का �ितिनिध�व करते ह�। जीवनयापन क� िलए 

भटकाव एवं दूसर� लोग� क� दु�कार-फटकार 

उसे सहन करनी पड़ती ह�। ये लोग अपमान 

का घटूँ  पीकर भी िकसी तरह िज़दंगी क� गाड़ी 

को घसीटते ह�। िफर भी िवकिसत होते जा रह� 

लोग� को ये बदा��त नह� होते। िवकास क� नाम 

पर िकसी न िकसी बहाने इ�ह� बेदखल करने 

क� सािजश रची जाती रही ह�। 

क��जड़� क� बाड़ा क� हालत ख़राब ह�। वह� 

क� मतदाता� �ारा िनवा�िचत पाष�द भी इस 

समुदाय क� िलए कोई राहत नह� दे पाती। यह 

हमारी राजनीितक व �शासिनक �यव�था का 

च�र� ह�। एक वाता�लाप यहा ँ देखने लायक ह�।

'िपछले गु�वार तो पाष�द ही आई थी ना 

बापू! बाड़� का मुआयना करक� गई ह�, बाड़� 

क� त�वीर भी ख�ची थी उसने अपने मोबाइल 

पर। शायद अब क� बार इधर िक�मत खोल दे 

उसक� डइयां।' मीरक� अपनी आखँ � फ�लाती 

�ई बोली।

'��म... पूरी पां�छ ह�ार माँगे करम 

फ�टी, लुगाई होक� भी गरीब� पे दया नी आवे 

उसको।' बापू कोने म� बैठी मा ँ क� सहमित 

चाहते थे। मा ँ जो सारा िक़�सा ख़ामोशी से सुन 

रही थी पर बापू �ारा कह� गए लुगाई श�द पे 

उनक� तं�ा भंग �ई थी शायद।

'अर.� ..!सरकारी अिफ़सर� का �या दान 

धम�? �या लुगाई और �या मरद, वे तो 

ब�स...सब क� एक ही जात होवे और वो ह� 

कड़क-कड़क नोट, सब रकम िगनना जाने 

ह�।' माँ, लुगाई श�द का औिच�य सािबत 

करने लगी थी।' (पृ� सं-26)

नानी- दािदय� �ारा सुनाई जाती रही 

पार�प�रक कहािनय� का इस क�ित म� बड़ा 

�बसूरत उपयोग िकया गया ह�। इनम� से एक 

कहानी 'पानी क� तलाश' ह�, िजसम� एक ��ी 

पेयजल क� तलाश म� तपती म�भूिम क� 

दू�रया ँ तय करती ह�, लेिकन िफर भी उसे पानी 

नसीब नह� होता और नसीब भी होता ह� तो 

दुभा��य �ारा छीन िलया जाता ह�, चाह� वह 

चील क� तेज़ झप�ा क� �प म� ही �य� नह� 

आता। चील का यह तेज़ झप�ा फ�लां नामक 

��ी क� सर पर धरी जलभरी गगरी को नीचे 

िगराकर फोड़ देता ह�। परो� �प से चील का 

यह झप�ा फ�लां क� दुभा��य का �तीक ह�। 

इस लघु उपकथा क� नाियका फ�लां का यह 

व��य गौर करने लायक ह�-'लड़िकय� का 

मायका जब छ�ट�, तो ससुराल उन पर ट�ट�, एक 

घर दे तो दूसरा िसफ� वर दे।' (पृ�-49-50) 

अथा�त ��ी का पीहर उसका वह घर ह� िजसम� 

उसक� माँ-बाप व भाई-बहन होते ह� और 

ससुराल म� उसक� िलए क�वल पित से उ�मीद 

क� जा सकती ह�, अ�यथा ससुराल वाले अ�य 

प�रजन उसे पराई सी मानकर चलते ह�।

इितहास म� धीर�-धीर� िवकिसत होती गई 

सां�दाियकता आज हमार� देश क� एक 

भयावह सम�या बन गई ह�। जब भी भारतीय 

समाज क� बात क� जाती ह� तो गाह�-ब-गाह� 

सां�दाियकता इन बात� म� घुसपैठ करती �ई 

िदखाई देती ह�। इस कथा म� भी यह सम�या 

उभर कर सामने आती ह�। क��जड़ा समुदाय म� 

िह�दू और मु��लम दोन� ह�। दोन� क� बीच 

चलने वाली खटपट कई बार िवकराल �प 

धारण करने क� संभावनाए ँ बन जाती ह�। स�ू 

और फ�ू क� लुगाइया ँ लोिधय� क� औरत� से 

िभड जाती ह�, एक दूसर� को पूरी तरह न� कर 

देने तक क� �ाप देने क� हद तक।

एक रात जब मीरक� और सतुनी सोने को 

होती ह� तो उनक� मा ँ एक और �चिलत एक 

कहानी सुनाती ह� जो �यावरी पर बैठकर 

बांझड़ी जैसी दु� ��ी क� रात म� िनकलने क� 

िक�वदंती ह�। वह रह�यमयी बाँझ ��ी मं�-तं� 

व जादू-टोना करती ह�। �मशान से नवजात 

िशशु� क� शव� को िनकालकर उनक� 

आ�मा को अपने क�ज़ा म� कर क�े कलवे 

सेती ह�। �यावरी भी एक का�पिनक जंतु ह� 

िजसक� मुख से राि� क� समय आग िनकला 

करती ह�। यह एक ऐसी कहानी ह� जो 

लड़िकय� को अधँ ेरा होने क� बाद घर से बाहर 

नई पु�तक

इ�क�स फ�र� का 

फ़र�ब
(उप�यास)

लेखक : सुनीता पाठक

�काशक : िशवना �काशन
इ�क�स फ�र� का फ़र�ब नाम का यह 

उप�यास िशवना �काशन से अभी �कािशत 

होकर आया ह�। लेखक सुनीता पाठक ने इस 

उप�यास म� कई परत� खोलने का �यास िकया 

ह�। जगदीश तोमर, पूव � िनदेशक �ेमचंद सृजन 

पीठ इस उप�यास क� बार� म� कहते ह�-  

उप�यास क� नाियका �वािभमानी अव�य ह�, 

उसक� संघष� �मता भी अमोघ ह�, उसम� 

अपना �ेम नीड़ बुनने-सजाने क� कामना भी 

ह�, िक�तु वह न तो अिनयंि�त-अमया�िदत 

�वाधीनता क� आकां�ी ह� और न ही उसम� 

िकसी आवेग क� वशीभूत हो एकाएक 

�ांितकारी होने का कोई सं�कार ही ह�। हाँ, 

उसे सतत धैय�वान एवं सामंज�यपूण� रहकर 

ऐसे �ेम क� आकां�ा अव�य ह� जो आ�मीय 

ऊ�मा से संजीिवत हो और िजसम� 

अिधकािधक देने क� चाहना हो। सुनीता 

पाठक का यह उप�यास 'नारी िवमश�' को 

उसक� आम अवधारणा से िभ� एक नई 

िदशा म� मोड़ता �तीत होता ह�। 

000
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िनकलने पर पाबंदी क� सीख देती ह�। �यावरी 

जानवर और उसक� ऊपर सवारी करने वाली 

बाँझ व दु� ��ी समाज क�टक� का �तीक ह�, 

जो खासकर िकशो�रय� व युवितय� क� िलए 

खतरा बनते रह� ह�। ऐसे त�व� क� �प म� समाज 

म� झाला चौधरी जैसे खलनायक मौजूद ह�। 

झाला चौधरी इ�सान क� �प म� एक ख़तरनाक 

�ाणी ह� और उसी देर शाम वह सतुनी को 

अँधेरी गली म� पकड़ कर उसक� साथ दु�कम �

कर देता ह�। सतुनी गभ�वती हो जाती ह�। 

यहाँ एक �ेम कहानी भी समानांतर चलती 

ह�, िजसक� बीज मीरक� और बनवारी क� 

नज़दीिकय� क� ज़मीन पर प�िवत होते ह�, 

िक�तु पु��पत होने से पहले ही अपनी िदशा 

प�रवित�त कर लेते ह�। दोन� क� म�य एक ऐसा 

अिलिखत समझौता हो जाता ह� िजसक� तहत 

बनवारी मीरक� से शादी करने क� बजाय 

उसक� लकवा��त बहन सतुनी से शादी करने 

का िनण�य ले लेता ह�। �यार का यह एक 

अनोखा उदाहरण यहाँ ��तुत िकया गया ह�। 

मीरक� नामक अपनी �ेिमका को पा�रवा�रक 

दािय�व से मु� करने क� िलए बनवारी अपनी 

�ीत का �याग करते �ए बला�कार क� िशकार 

व गभ�वती हो जाने क� कट� स�य क� जानकारी 

क� बावजूद मीरक� क� बहन सतुनी से �याह 

कर लेता ह�। 

िव�थािपत लोग� क� पुनवा�स क� सम�या 

एक िवकट सम�या रही ह�। ये लोग कभी 

फ�टपाथ पर तो कभी शहर क� हािशए क� 

ख़ाली ज़मीन पर अपनी झु�गी-झोपिड़याँ 

खड़ा कर देते ह�, लेिकन भू मािफया सरकार 

से िमलकर उस जगह को हिथयाना चाहते ह�। 

िकसी बहाने उ�ह� वहाँ से बेदख़ल करने क� 

योजना बना ली जाती ह�। औपचा�रकतावश  

उनसे ज़मीन क� कागज़ात मागँ े जाते ह�, 

जबिक �शासन को पता ह� िक उनक� पास इस 

तरह क� कोई काग़ज़ नह� ह�। यह �संग भी 

मीरक� क� िपता क� मा�यम से इस पु�तक म� 

बखूबी उजागर �आ ह�। 

पु�ष वच��व या िपतृस�ा�मक प�रवार 

का एक नमूना यहाँ देिखये-'अब वही सूरज 

(मीरक� का भाई) इस िपतृस�ा�मक समाज 

क� ठ�क�दारी करने उसक� मीर क� सम� तन 

कर खड़� होने क� कोिशश कर रहा था।' (पृ� 

सं-124)।.....मीरक� का मन िवतृ�णा से भर 

गया था... वह सुरिभ का हाथ पकड़कर 

सड़क क� बीच�-बीच चली आई थी और 

अपने-आप को चुनौती देती �ई सी बोली थी-

'ऊ�ह, ये कागज़ क� आदमी �या जान�गे 

सिदय� से पीड़ा भोगती हाड़-मांस से बनी हम 

औरत� क� ज�ोजहद को? धमिकयाँ न चली 

तो इस िवभीषण (सूरज) क� ज�रए ष��ं 

करक� मुझे झुकाने क� कोिशश म� लगे ह�?' 

(पृ�-125) 

सूरज को मीरक� क� िखलाफ़ उकसाने 

वाला झाला चौधरी कथा का खलनायक ह�। 

वह नारी चेतना क� िखलाफ़ ह� और क��जड़ा 

जैसे दिलत व शोिषत समुदाय क� उ�थान म� 

बाधक बनता ह�। यह वही झाला ह� जो मीरक� 

क� अपािहज बहन सतुनी क� साथ बला�कार 

करता ह� िजससे वह गभ�वती हो जाती ह�। 

उसका जीवन बबा�दी क� कगार पर प�च�  जाता 

ह�, िक�तु समय पर मीरक� का �ेमी बनवारी 

उसे सभँ ाल लेता ह� और उससे शादी कर लेता 

ह�। क�ित क� नाियका मीरक� एक ��ी ह�, जो 

िकशोरी से युवा और िफर �ौढ़ाव�था तक क� 

या�ा पूरी करने तक नारी मु�� क� िलए वह 

समिप�त ह�। उस जैसी एक कमज़ोर ��ी 

हालात क� थपेड़� खाकर मज़बूत होती चली 

जाती ह�। अपनी �थािनकता म� और अपने 

समुदाय क� सीमा� म� वह  जन�ितिनिध क� 

�प म� िनवा�िचत होती ह�। 

जब म� रजनी मोरवाल क� इस उप�यास क� 

अंितम प�� को पढ़ रहा था तो मुझे ऐसा �तीत 

�आ जैसे इस कथा का सुखद अंत होगा। 

मीरक� वाड� म�बर क� �प म� अपनी भूिमका 

िनभाते �ए क��जड़ा समुदाय और ��ी दोन� क� 

मु�� का मा�यम बनेगी। लगता ह� अभी ऐसा 

व� नह� आया ह�। भारतीय समाज एक ऐसी 

सं�ांितकालीन दशा से गुज़र रहा ह�, िजसम� 

दिलत� और नारी क� मु�� दूर ह�। यही इस 

उप�यास क� अंत म� िस� होता ह�, जब इस 

कथा क� नाियका मीरक� क� िनम�म ह�या 

खलनायक झाला चौधरी क� ष�ं� से मीरक� 

का सगा भाई सूरज कर देता ह�।
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पु�तक समी�ा

अंगूठ� पर वसीयत
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समी�क : रमेश शमा�

लेखक : शोभनाथ शु�

�काशक : सा�ी �काशन 

सं�थान सु�तानपुर 

�ामीण समाज का िज़� आते ही हमार� मनो-म��त�क म� �र�त� क� सहजता और लोग� का 

भोलापन सहज �प से घर करने लगता ह�। यह क�छ हद तक सच क� क़रीब भी ह� पर शहरीकरण 

और बाज़ार क� घुसपैठ ने इस समाज म� भी समय क� साथ िवक�ितयाँ उ�प� क� ह�। कथाकार 

शोभनाथ शु� जी का नवीनतम उप�यास 'अँगूठ� पर वसीयत' �ामीण समाज क� भीतर पसरती 

जा रह� अनपेि�त िवक�ितय� क� अनेकानेक र�ग� को घटना� क� मा�यम से चलिच� क� भाँित 

रखता चला जाता ह�। �ामीण समाज म� राजनीितक और सामािजक �तर पर घिटत होने वाली 

घटना� का िववरण क�छ इस तरह िसलिसलेवार िमलता ह� िक उप�यास क� साथ हम एक 

िज�ासु पाठक क� ह�िसयत से जुड़ते ह� और िफर आगे बढ़ने लगते ह�। उप�यास का क���ीय पा� 

'रामबरन ग़रीब' समाज क� उस आदमी का �ितिनिध�व करता ह� जो समाज म� फ�ली िवसंगितय� 

को लेकर िचंतातुर ह�। सामािजक वग� भेद जैसी िवसंगितय� से बाहर िनकल समाज क� बेहतरी 

जैसी सोच रखना, यूँ तो मानवीय चेतना से संप� �य�� का गुण ह� िजसक� दुल�भता से आज 

का समाज िचंतन क� �तर पर लगातार िवप� होता जा रहा ह� ऐसे म� 'रामबरन ग़रीब' जैसा चेतना 

संप� और िच�तनशील पा� पाठक क� मन क� भीतर िज�ासा क� गित को बनाए रखने म� बड़ी 

अह� भूिमका िनभाता ह�। इस उप�यास को पढ़ते �ए महसूस होता ह� िक भाषा िश�प और 

सािह��यक लय क� िवरलता, क�य क� एकर�खीय गित क� बावजूद घटना �धान �संग� क� 

रोचकता क� सहार� ही यह उप�यास पाठक क� मन क� भीतर पाठक�य �िच को अ�त तक जीिवत 

िकये रहता ह�। 

�ामीण समाज म� क�छ ऐसे पा�� क� उप��थित से भी यह उप�यास हम� प�रिचत कराता ह� 

िजनक� करतूत� से �ामीण समाज क� वह छिव जो हमार� मन म� सिदय� से बसी �ई ह�, उस छिव 

को आघात प��चता ह�। नोहरी चाचा नामक पा� इनम� से ही एक पा� ह�, जो वासना म� ड�बा �आ 

ह� और अपने �वयं क� भतीजी को हवस का िशकार बनाने पर आमादा ह�। कई बार सच क�पना 

क� तरह महसूस होता ह� और कोई क�पना सच क� तरह लग सकता ह�। नोहरी चाचा जैसे पा�� 

से जुड़� �संग पाठक� क� मन म� क�छ इसी तरह क� अनुभिवक ��न उ�प� कर सकते ह� िक कोई 

�य�� अपनी बेटी समान भतीजी क� साथ भी यह सब क�छ क�से कर सकता ह� ? दरअसल यह 

उप�यास �ामीण समाज म� आये िवचलन क� कहानी को साफगोई से रख देने क� लेखक�य 

दु�साहस का एक द�तावेज़ जैसा भी क�छ ह� िजसे पढ़ते-पढ़ते हम महसूस करने लगते ह�। इसी 

�म म� चौधराइन भी एक ऐसी मिहला पा� ह� जो देह क� भूख िमटाने को सारी वज�नाएँ तोड़ती 

�तीत होती ह�। िकशोर� क� संग देह क� भूख िमटाने क� घटनाएँ �ामीण समाज क� उसी िवचलन 

क� कथा सुनाती ह� जो अमूमन हमार� मन म� कह� नह� ह�। लेखक �ामीण समाज क� वत�मान 

छिव को उसक� सही �प म� इस उप�यास क� मा�यम से िदखाने क� कोिशश करते ह� जो िक 

ब�त हद तक लोक मया�दा क� भय से ढ�का-छ�पा होता ह�। शहर� म� िजस खुलेपन को हम महसूस 

करते ह� उस खुलेपन को आज भी �ामीण समाज म� अ�वीक�ित िमलती ह�। इसका अथ� यह 

कदािप नह� ह� िक �ामीण समाज बुराईय� से अछ�ता ह�। �ामीण समाज म� भी वह सारी बुराईयाँ 

देर सवेर घर कर चुक� ह� िजसक� क�पना वहाँ क� सहजता को लेकर हम नह� कर पाते। यह 

उप�यास बाज़ार और राजनीित क� घुसपैठ क� चलते �ामीण समाज म� पसरती जा रही तमाम 

बुराइय� क� सू�म पड़ताल करता ह�। इसे हम लोक को उसक� िवचलन से आगाह करने क� अथ� 

म� भी ले सकते ह� जो िक िकसी क�ित का बेहतर उ�े�य हो सकता ह�। 

नई पु�तक

यही तो इ�क़ ह�
(ग़ज़ल सं�ह)

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन
पंकज सुबीर को वैसे कहानीकार क� �प 

म� जाना जाता ह�, लेिकन हर लेखक क� ब�त 

से प� होते ह�, क�छ सामने आते ह� और क�छ 

सामने नह� आते ह�। पंकज सुबीर कहानीकार 

होने क� साथ-साथ ग़ज़लकार भी ह�। उनका 

एक ग़ज़ल सं�ह पूव� म� भी आ चुका ह�, तथा 

यह नया ग़ज़ल सं�ह िशवना �काशन से हाल 

म� ही �कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह म� 

सौ से भी अिधक ग़ज़ल� संकिलत क� गई ह�। 

इन ग़ज़ल� म� लगभग सभी िवषय� पर ग़ज़ल� 

ह�, जहाँ एक तरफ़ शु� �ेम क� ग़ज़ल� ह�, तो 

वह� �यव�था को कटघर� म� खड़ी करने वाली 

ग़ज़ल� भी ह�। इन ग़ज़ल� म� पंकज सुबीर ने 

ग़ज़ल� क� पार�प�रक तकनीक का उपयोग न 

करते �ए िबलक�ल नए �योग िकए ह�। यह 

ग़ज़ल� आम बोलचाल क� भाषा म� कही गई 

ग़ज़ल� ह�। इन ग़ज़ल� को पढ़ते �ए पाठक को 

श�दकोश खोलने क� ज़�रत नह� पड़ती ह�। 

ब��क कई ग़ज़ल� म� तो लोक से भी श�द 

उठाए गए ह�। यह ग़ज़ल सं�ह  िह�दी ग़ज़ल 

क� पर�परा क� ग़ज़ल� को संकिलत िकए �ए 

ह�। 

000
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िनकलने पर पाबंदी क� सीख देती ह�। �यावरी 

जानवर और उसक� ऊपर सवारी करने वाली 

बाँझ व दु� ��ी समाज क�टक� का �तीक ह�, 

जो खासकर िकशो�रय� व युवितय� क� िलए 

खतरा बनते रह� ह�। ऐसे त�व� क� �प म� समाज 

म� झाला चौधरी जैसे खलनायक मौजूद ह�। 

झाला चौधरी इ�सान क� �प म� एक ख़तरनाक 

�ाणी ह� और उसी देर शाम वह सतुनी को 

अँधेरी गली म� पकड़ कर उसक� साथ दु�कम �

कर देता ह�। सतुनी गभ�वती हो जाती ह�। 

यहाँ एक �ेम कहानी भी समानांतर चलती 

ह�, िजसक� बीज मीरक� और बनवारी क� 

नज़दीिकय� क� ज़मीन पर प�िवत होते ह�, 

िक�तु पु��पत होने से पहले ही अपनी िदशा 

प�रवित�त कर लेते ह�। दोन� क� म�य एक ऐसा 

अिलिखत समझौता हो जाता ह� िजसक� तहत 

बनवारी मीरक� से शादी करने क� बजाय 

उसक� लकवा��त बहन सतुनी से शादी करने 

का िनण�य ले लेता ह�। �यार का यह एक 

अनोखा उदाहरण यहाँ ��तुत िकया गया ह�। 

मीरक� नामक अपनी �ेिमका को पा�रवा�रक 

दािय�व से मु� करने क� िलए बनवारी अपनी 

�ीत का �याग करते �ए बला�कार क� िशकार 

व गभ�वती हो जाने क� कट� स�य क� जानकारी 

क� बावजूद मीरक� क� बहन सतुनी से �याह 

कर लेता ह�। 

िव�थािपत लोग� क� पुनवा�स क� सम�या 

एक िवकट सम�या रही ह�। ये लोग कभी 

फ�टपाथ पर तो कभी शहर क� हािशए क� 

ख़ाली ज़मीन पर अपनी झु�गी-झोपिड़याँ 

खड़ा कर देते ह�, लेिकन भू मािफया सरकार 

से िमलकर उस जगह को हिथयाना चाहते ह�। 

िकसी बहाने उ�ह� वहाँ से बेदख़ल करने क� 

योजना बना ली जाती ह�। औपचा�रकतावश  

उनसे ज़मीन क� कागज़ात मागँ े जाते ह�, 

जबिक �शासन को पता ह� िक उनक� पास इस 

तरह क� कोई काग़ज़ नह� ह�। यह �संग भी 

मीरक� क� िपता क� मा�यम से इस पु�तक म� 

बखूबी उजागर �आ ह�। 

पु�ष वच��व या िपतृस�ा�मक प�रवार 

का एक नमूना यहाँ देिखये-'अब वही सूरज 

(मीरक� का भाई) इस िपतृस�ा�मक समाज 

क� ठ�क�दारी करने उसक� मीर क� सम� तन 

कर खड़� होने क� कोिशश कर रहा था।' (पृ� 

सं-124)।.....मीरक� का मन िवतृ�णा से भर 

गया था... वह सुरिभ का हाथ पकड़कर 

सड़क क� बीच�-बीच चली आई थी और 

अपने-आप को चुनौती देती �ई सी बोली थी-

'ऊ�ह, ये कागज़ क� आदमी �या जान�गे 

सिदय� से पीड़ा भोगती हाड़-मांस से बनी हम 

औरत� क� ज�ोजहद को? धमिकयाँ न चली 

तो इस िवभीषण (सूरज) क� ज�रए ष��ं 

करक� मुझे झुकाने क� कोिशश म� लगे ह�?' 

(पृ�-125) 

सूरज को मीरक� क� िखलाफ़ उकसाने 

वाला झाला चौधरी कथा का खलनायक ह�। 

वह नारी चेतना क� िखलाफ़ ह� और क��जड़ा 

जैसे दिलत व शोिषत समुदाय क� उ�थान म� 

बाधक बनता ह�। यह वही झाला ह� जो मीरक� 

क� अपािहज बहन सतुनी क� साथ बला�कार 

करता ह� िजससे वह गभ�वती हो जाती ह�। 

उसका जीवन बबा�दी क� कगार पर प�च�  जाता 

ह�, िक�तु समय पर मीरक� का �ेमी बनवारी 

उसे सभँ ाल लेता ह� और उससे शादी कर लेता 

ह�। क�ित क� नाियका मीरक� एक ��ी ह�, जो 

िकशोरी से युवा और िफर �ौढ़ाव�था तक क� 

या�ा पूरी करने तक नारी मु�� क� िलए वह 

समिप�त ह�। उस जैसी एक कमज़ोर ��ी 

हालात क� थपेड़� खाकर मज़बूत होती चली 

जाती ह�। अपनी �थािनकता म� और अपने 

समुदाय क� सीमा� म� वह  जन�ितिनिध क� 

�प म� िनवा�िचत होती ह�। 

जब म� रजनी मोरवाल क� इस उप�यास क� 

अंितम प�� को पढ़ रहा था तो मुझे ऐसा �तीत 

�आ जैसे इस कथा का सुखद अंत होगा। 

मीरक� वाड� म�बर क� �प म� अपनी भूिमका 

िनभाते �ए क��जड़ा समुदाय और ��ी दोन� क� 

मु�� का मा�यम बनेगी। लगता ह� अभी ऐसा 

व� नह� आया ह�। भारतीय समाज एक ऐसी 

सं�ांितकालीन दशा से गुज़र रहा ह�, िजसम� 

दिलत� और नारी क� मु�� दूर ह�। यही इस 

उप�यास क� अंत म� िस� होता ह�, जब इस 

कथा क� नाियका मीरक� क� िनम�म ह�या 

खलनायक झाला चौधरी क� ष�ं� से मीरक� 

का सगा भाई सूरज कर देता ह�।
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लेखक : शोभनाथ शु�

�काशक : सा�ी �काशन 

सं�थान सु�तानपुर 

�ामीण समाज का िज़� आते ही हमार� मनो-म��त�क म� �र�त� क� सहजता और लोग� का 

भोलापन सहज �प से घर करने लगता ह�। यह क�छ हद तक सच क� क़रीब भी ह� पर शहरीकरण 

और बाज़ार क� घुसपैठ ने इस समाज म� भी समय क� साथ िवक�ितयाँ उ�प� क� ह�। कथाकार 

शोभनाथ शु� जी का नवीनतम उप�यास 'अँगूठ� पर वसीयत' �ामीण समाज क� भीतर पसरती 

जा रह� अनपेि�त िवक�ितय� क� अनेकानेक र�ग� को घटना� क� मा�यम से चलिच� क� भाँित 

रखता चला जाता ह�। �ामीण समाज म� राजनीितक और सामािजक �तर पर घिटत होने वाली 

घटना� का िववरण क�छ इस तरह िसलिसलेवार िमलता ह� िक उप�यास क� साथ हम एक 

िज�ासु पाठक क� ह�िसयत से जुड़ते ह� और िफर आगे बढ़ने लगते ह�। उप�यास का क���ीय पा� 

'रामबरन ग़रीब' समाज क� उस आदमी का �ितिनिध�व करता ह� जो समाज म� फ�ली िवसंगितय� 

को लेकर िचंतातुर ह�। सामािजक वग� भेद जैसी िवसंगितय� से बाहर िनकल समाज क� बेहतरी 

जैसी सोच रखना, यूँ तो मानवीय चेतना से संप� �य�� का गुण ह� िजसक� दुल�भता से आज 

का समाज िचंतन क� �तर पर लगातार िवप� होता जा रहा ह� ऐसे म� 'रामबरन ग़रीब' जैसा चेतना 

संप� और िच�तनशील पा� पाठक क� मन क� भीतर िज�ासा क� गित को बनाए रखने म� बड़ी 

अह� भूिमका िनभाता ह�। इस उप�यास को पढ़ते �ए महसूस होता ह� िक भाषा िश�प और 

सािह��यक लय क� िवरलता, क�य क� एकर�खीय गित क� बावजूद घटना �धान �संग� क� 

रोचकता क� सहार� ही यह उप�यास पाठक क� मन क� भीतर पाठक�य �िच को अ�त तक जीिवत 

िकये रहता ह�। 

�ामीण समाज म� क�छ ऐसे पा�� क� उप��थित से भी यह उप�यास हम� प�रिचत कराता ह� 

िजनक� करतूत� से �ामीण समाज क� वह छिव जो हमार� मन म� सिदय� से बसी �ई ह�, उस छिव 

को आघात प��चता ह�। नोहरी चाचा नामक पा� इनम� से ही एक पा� ह�, जो वासना म� ड�बा �आ 

ह� और अपने �वयं क� भतीजी को हवस का िशकार बनाने पर आमादा ह�। कई बार सच क�पना 

क� तरह महसूस होता ह� और कोई क�पना सच क� तरह लग सकता ह�। नोहरी चाचा जैसे पा�� 

से जुड़� �संग पाठक� क� मन म� क�छ इसी तरह क� अनुभिवक ��न उ�प� कर सकते ह� िक कोई 

�य�� अपनी बेटी समान भतीजी क� साथ भी यह सब क�छ क�से कर सकता ह� ? दरअसल यह 

उप�यास �ामीण समाज म� आये िवचलन क� कहानी को साफगोई से रख देने क� लेखक�य 

दु�साहस का एक द�तावेज़ जैसा भी क�छ ह� िजसे पढ़ते-पढ़ते हम महसूस करने लगते ह�। इसी 

�म म� चौधराइन भी एक ऐसी मिहला पा� ह� जो देह क� भूख िमटाने को सारी वज�नाएँ तोड़ती 

�तीत होती ह�। िकशोर� क� संग देह क� भूख िमटाने क� घटनाएँ �ामीण समाज क� उसी िवचलन 

क� कथा सुनाती ह� जो अमूमन हमार� मन म� कह� नह� ह�। लेखक �ामीण समाज क� वत�मान 

छिव को उसक� सही �प म� इस उप�यास क� मा�यम से िदखाने क� कोिशश करते ह� जो िक 

ब�त हद तक लोक मया�दा क� भय से ढ�का-छ�पा होता ह�। शहर� म� िजस खुलेपन को हम महसूस 

करते ह� उस खुलेपन को आज भी �ामीण समाज म� अ�वीक�ित िमलती ह�। इसका अथ� यह 

कदािप नह� ह� िक �ामीण समाज बुराईय� से अछ�ता ह�। �ामीण समाज म� भी वह सारी बुराईयाँ 

देर सवेर घर कर चुक� ह� िजसक� क�पना वहाँ क� सहजता को लेकर हम नह� कर पाते। यह 

उप�यास बाज़ार और राजनीित क� घुसपैठ क� चलते �ामीण समाज म� पसरती जा रही तमाम 

बुराइय� क� सू�म पड़ताल करता ह�। इसे हम लोक को उसक� िवचलन से आगाह करने क� अथ� 

म� भी ले सकते ह� जो िक िकसी क�ित का बेहतर उ�े�य हो सकता ह�। 

नई पु�तक

यही तो इ�क़ ह�
(ग़ज़ल सं�ह)

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन
पंकज सुबीर को वैसे कहानीकार क� �प 

म� जाना जाता ह�, लेिकन हर लेखक क� ब�त 

से प� होते ह�, क�छ सामने आते ह� और क�छ 

सामने नह� आते ह�। पंकज सुबीर कहानीकार 

होने क� साथ-साथ ग़ज़लकार भी ह�। उनका 

एक ग़ज़ल सं�ह पूव� म� भी आ चुका ह�, तथा 

यह नया ग़ज़ल सं�ह िशवना �काशन से हाल 

म� ही �कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह म� 

सौ से भी अिधक ग़ज़ल� संकिलत क� गई ह�। 

इन ग़ज़ल� म� लगभग सभी िवषय� पर ग़ज़ल� 

ह�, जहाँ एक तरफ़ शु� �ेम क� ग़ज़ल� ह�, तो 

वह� �यव�था को कटघर� म� खड़ी करने वाली 

ग़ज़ल� भी ह�। इन ग़ज़ल� म� पंकज सुबीर ने 

ग़ज़ल� क� पार�प�रक तकनीक का उपयोग न 

करते �ए िबलक�ल नए �योग िकए ह�। यह 

ग़ज़ल� आम बोलचाल क� भाषा म� कही गई 

ग़ज़ल� ह�। इन ग़ज़ल� को पढ़ते �ए पाठक को 

श�दकोश खोलने क� ज़�रत नह� पड़ती ह�। 

ब��क कई ग़ज़ल� म� तो लोक से भी श�द 

उठाए गए ह�। यह ग़ज़ल सं�ह  िह�दी ग़ज़ल 

क� पर�परा क� ग़ज़ल� को संकिलत िकए �ए 

ह�। 

000
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परधािनन बुआ जो िक एक िवधवा ��ी ह� 

और गाँव क� सरपंच ह� उसक� जीवन म� आए 

उतार-चढा� क� मा�यम से भी �ामीण 

समाज म� ��ी क� ��थित को जाना समझा जा 

सकता ह�। चौबे नामक पु�ष क� साथ उसक� 

�ेम और दैिहक संबंध� क� कहानी, सरपंच 

चुनाव पूव� से शु� होकर सरपंच बनने क� बाद 

भी िकस तरह िपतृ स�ा�मक समाज क� तंग 

रा�त� से होकर गुज़रने लगती ह� उसका एक 

िच�ण इस उप�यास म� िमलता ह�। पु�ष क� 

िलए ��ी देह आकष�क ज़�र ह� पर ��ी को 

उसक� स�पूण�ता म� �वीकार करने क� िलए 

चौबे जैसे कायर पु�ष क� पसीने छ�टने लगते 

ह�। परधािनन बुआ जैसी ��ी क� संघष� क� 

मा�यम से �ामीण समाज म� एक नई चेतना क� 

संचार का �थापन संभव हो सकता ह�, उस 

संभावना को यह उप�यास क�छ हद तक ज�म 

देने का एक िलिखत द�तावेज़ बन सकता ह� 

ऐसा हम कह सकते ह�। 

आज बाज़ार क� घुसपैठ �ामीण समाज म� 

भी सघन हो चली ह�। बाज़ार जहाँ साधन 

समप� लोग� को �भािवत करता ह� वह� 

अभाव��त लोग� को भी अपनी ओर 

आकिष�त करता ह�। यह उप�यास �ामीण 

जीवन क� उन जगह� क� भी सैर कराता ह� जहाँ 

अभाव��त लोग बुिनयादी ज़�रत� क� साथ 

साथ बाज़ा� ज़�रत� क� आकष�ण म� 

िवक�ितय� क� िशकार होते चले जाते ह�। 

इन तमाम पा�� क� कथा� क� संग चलते 

�ए यह उप�यास अपने क��ीय पा� रामबरन 

गरीब क� कथा भी सुनाता ह�। यह कथा मनु�य 

जीवन म� आए भीषण संकट और �र�त� क� 

िवक�ितय� को हमार� सामने रखती ह�। 

रामबरन ग़रीब जो एक चेतना संप� 

सीधा-साधा �ामीण िकसान ह�, जो समाज क� 

सामूिहक बेहतरी का सपना देखता ह� और 

िजस म� राजनीितक चेतना क� साथ साथ 

अ�याय का िवरोध करने का भी एक मानव 

सुलभ गुण मौजूद ह� वही रामबदन अपने बेट� 

बलराम क� चालबािज़य� का िशकार होता ह�। 

बलराम रामबदन ग़रीब का इकलौता बेटा ह� 

और शहर म� रहकर सरकारी अफ़सर ह�। माँ-

बाप क� उपे�ा करना उसक� आदत म� 

शािमल ह�। वह कभी कभार माँ-बाप क� 

बीमारी क� बहाने गाँव आता रहता ह� और इस 

�ती�ा म� रहता ह� िक कब िपता क� मृ�यु हो तो 

सारी संपि� उसक� हाथ लगे। एक बार जब 

िपता रामबरन ग़रीब ह�पताल म� मरणास� 

अव�था म� रहते ह� और उनक� मृ�यु ज�दी 

नह� हो रही होती ह� तो झुँझलाकर उनसे वह 

जबरद�ती वसीयत पर अँगूठ� का िनशान 

लगवाने क� कोिशश करता ह�। बेट� क� इस 

अमया�िदत और ��रता पूण� �यवहार पर 

उसक� माँ झुँझला उठती ह�। पित क� इस 

अपमान पर वह बेट� पर �ोिधत होकर चीख 

पड़ती ह�। प�नी क� इस दा�ण िच�कार से 

कोमा म� पड़� रामबरन ग़रीब क� देह भी जैसे 

जीवंत हो उठती ह�। इस घटना का असर यह 

होता ह� िक ह�त� से कोमा म� पड़� रामबरन 

ग़रीब क� बदन म� हलचल होती ह�। वे उठ 

बैठते ह� और चीखते �ए वसीयत छीन कर 

उसक� ट�कड़�-ट�कड़� कर देते ह�। वे उन काग़ज़ 

क� ट�कड़� पर थूकते �ए अपने इकलौते बेट� से 

कहते ह� -'जा आज से तू मेर� िलए मर गया। म� 

तेरी इ�छा पूित� क� िलए नह� म��गा तो नह� 

म��गा।' यह इस उप�यास का सबसे िवह�गम 

और �िवत कर देने वाला ��य ह� जो समाज म� 

िदन� िदन सघन �प लेने लगा ह�। 

 प�नी जसुमित क� सहार� अपने कदम� पर 

चलते रामबरन ग़रीब भाई का अ�पताल से 

बाहर िनकलना सचमुच ह�रत म� डालने वाला 

��य ह� जो हम� भीतर से झकझोर देता ह�। हमार� 

आसपास फ�ले �ामीण पा�� पर क�ि�त यह 

उप�यास अपनी रोचक िक़�सागोई क� कारण 

पठनीय बन पड़ा ह�।

य�िप इस उप�यास को पढ़ते �ए िकसी 

सािह��यक उप�यास म� समािहत िविवध 

कला�मक रस� का स�पूण� आनंद हम� नह� 

िमल पाता, इसक� बावजूद हम कह सकते ह� 

िक लेखक ने िविभ� घटना� को अपने �तर 

पर जोड़कर उसे कथा का िव�तृत �प देने का 

जो अथक �यास िकया ह�, वह उ�ेखनीय 

ह�। इस उप�यास को पढ़ते �ए, पाठक �ामीण 

समाज म� घिटत हो रह� िविभ� �पाकार� का, 

घटना� का आ�वादन ले सकते ह�।
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राक�श शमा�

'वीणा' मािसक, एम-2

वीणा नगर,

इ�दौर-452010 

(म.�.)

पु�तक समी�ा

माफ़ करना यार
(सं�मरण)

समी�क : राक�श शमा�

लेखक : बलराम

�काशक : भावना �काशन, 

िद�ी

बलराम क� लेखन क� कौशल से िह�दी जग� भली भाँित प�रिचत ह�। एक कहानीकार, 

आलोचक और प�कार क� �प म� उ�ह�ने िह�दी भाषा और सािह�य क� ब�िवध सेवा क� ह�। 

जब कोई प�कार सािह�य रचता ह�, तब भाषा क�से नत�न करती ह� और श�द िकस सहज ग�रमा 

क� साथ पाठक क� आगे आ खड़ा होता ह�, यह देखना हो तो बलराम का सािह�य पढ़ लीिजए। 

इसक� िवपरीत पांिड�य का चोला ओढ़कर सािह�य रचने वाले लेखक� क� सािह�य को पिढ़ए तो 

भाषा क� �वाह और श�द� क� सहज सं�ेषणीयता क� अवरोध का आड�बर सहज ही समझ म� आ 

सकता ह�। जनता का दुःख-दद� जन भाषा म� िलखना सहज काम नह� ह�। ग� िलखना और 

अ�छा िलखना किवता रचने से कम �म सा�य नह� और बलराम ने यही िकया ह�। बलराम क� 

पु�तक 'माफ़ करना यार' म� भाषा का तेवर तो अ�य पु�तक� जैसा ही ह�, मगर िवषयव�तु क� 

आधार पर यह अ�य पु�तक� से सव�था िभ� ह�। लेखक ने इसे आ�मकथा क� �ा�प म� िलखना 

चाहा था और यह ह� भी आ�मकथा ही, मगर अपनी भर नह�, ब�तेर� समकालीन� क� भी कथा ह� 

यह। जैसे इस पु�तक का शीष�क 'माफ़ करना यार' कौतूहलपूण� ह�, वैसे ही िवषयव�तु भी। 

बलराम क� पु�तक� क� नाम पाठक को पढ़ने का आमं�ण दे देते ह�। जैसे समाचार� को पढ़ने क� 

िलए 'इ��ो' बनाया जाता ह�, िजसे पढ़कर पाठक पूरा समाचार पढ़ने क� िलए उ��े�रत हो जाता ह�। 

वही काम बलराम क� पु�तक� क� नाम करते ह�। यह गुण उ�ह� प�कार जीवन से िमला ह�।

यह पु�तक िकस िवधा म� रची गई ह�, खुद लेखक क� श�द� म� पिढ़ए- 'बैठ� तो थे आ�मकथा 

िलखने, लेिकन पता नह� ये �या िलख बैठ�, शायद सं�मरण या िफर इ�ह� आ�मकथा�मक 

सं�मरण कह लीिजए, लेिकन इस पोथे म� हम तो मा�यम भर बनकर रह गए, �य�िक इसका 

कथावृ� तो हमारा ह�, लेिकन साठ से अिधक लोग� ने अपना िव�� िलखवाकर हम� कह� का न 

छोड़ा।' इन �ार�िभक पं��य� म� ही लेखक ने संक�त दे िदए ह� िक पु�तक क� िवषयव�तु �या ह�? 

वे साठ लोग कौन ह�, यह जानने क� उ�क�ठा पैदा होती ह�। बलराम क� लेखक मन क� पास वह 

कौशल ह�, जो पहले ��न उठाता ह� और िफर उनक� उ�र देता ह�। इस ��नो�र या�ा म� पाठक 

ब�त दूर तक लेखक क� साथ चलता चला जाता ह�। इस आनंददायी पठन या�ा म� जब पाठक 

िकनार� प��चता ह� तो उसक� पास होती ह� अनेक सूचनाएँ और बीते समय क� पग �विनय� क� 

अनुगूँज�। एक लेखक अंततः अपने समय का मुंशी भी होता ह�, जो अपने समकाल क� लि�त 

और अलि�त समय को श�द� म� र�कॉड� करता ह�। बलराम क� इस पु�तक म� साठ से अिधक 

िजन लोग� का वण�न �आ ह�, उनम� से अिधकतर ब��ुत ह� और क�छ वे लोग भी ह�, िज�ह�ने 

लेखक क� जीवन को अपने कारनाम� से �भािवत िकया। लेखक ने बड़ी ईमानदारी और साहस 

से उन सबका उ�ेख िकया ह�। इनम� जैने��, अ�ेय, यशपाल, नागाजु�न, ि�लोचन, शमशेर, 

शानी, कमले�र, नामवर िसंह, राजे�� यादव, �भाकर �ोि�य, अशोक वाजपेयी, मंगलेश 

डबराल, िव�ािनवास िम�, धम�वीर भारती, क�दारनाथ िसंह, रमेशचं� शाह, िवजयमोहन िसंह, 

कामतानाथ, िव�नाथ ि�पाठी, िवभूितनारायण राय, अिजत क�मार, रवी�� कािलया, काशीनाथ 

िसंह, िच�ा मु�ल, क��णद� पालीवाल, राजे�� माथुर, सुर���ताप िसंह, क�ह�यालाल नंदन, 

आलोक मेहता, शिश शेखर, िव�णु खर�, िव�नाथ सचदेव, सुधीश पचौरी, ओम थानवी, 

राजिकशोर, राजे�� राव, सूय�कांत बाली, संजीव, िवनोद दास, िशवनारायण, �ानर�जन, �ेम 

जनमेजय, उदय �काश, पु�षो�म अ�वाल, क�शव, दामोदर खड़से, िशवमूित�, संतोष ितवारी, 

मह�श दप�ण, गीता�ी, अशोक च�धर, िव�र�जन, राज कमल, सूय�कांत नागर, गोिव�द िसंह, 

राजक�मार गौतम, धीर��� अ�थाना और ईशमधु तलवार आिद क� नाम ह�, िज�ह�ने अपने 

समकाल म� ह�त�ेप करने का साहस िकया ह�। वह बलराम का ही �यवहार कौशल ह� िक वे 

नई पु�तक

मन क�तूरी र�
(उप�यास)

लेखक : अंजू शमा�

�काशक : िशवना �काशन

िह�दी क� नई पीढ़ी क� लेखक� म� अंजू 

शमा� का नाम अब िकसी पहचान का मोहताज 

नह� ह�। अंजू शमा� ने अपनी कहािनय� और 

उप�यास� से अपनी पहचान �थािपत कर ली 

ह�। िशवना �काशन से अंजू शमा� का उप�यास 

'मन क�तूरी र�' अभी हाल ही म� �कािशत 

होकर आया ह�। यह उप�यास युवा पीढ़ी क� 

�ेम को लेकर जो ��� ह� उसक� इद�-िगद� रचा 

गया उप�यास ह�। यह �ेम क� िबलक�ल नए 

चेहर� को पाठक� क� सामने लाता ह�। इस 

उप�यास को पढ़ते �ए महसूस होता ह� िक 

िह�दी क� नई पीढ़ी क� रचनाकार अपने समय 

पर िकतनी पैनी नज़र रखे ह़ुए ह�। यह उप�यास 

युवा� क� कहानी कहता ह� तथा उ�ह� क� 

भाषा म� कहता ह�। इस उप�यास का पढ़ते �ए 

आप युवा� क� उस दुिनया म� प��च जाते ह�, 

जहाँ �ेम को लेकर नई प�रभाषाएँ �चलन म� 

आ चुक� ह�। अंजू शमा� क� पास एक अलग 

तरह क� भाषा ह�, जो पाठक को अपने साथ 

जोड़कर �वाह म� बहा ले जाती ह�। यह 

उप�यास अपनी तरह का िबलक�ल अलग 

उप�यास ह�। 

000
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परधािनन बुआ जो िक एक िवधवा ��ी ह� 

और गाँव क� सरपंच ह� उसक� जीवन म� आए 

उतार-चढा� क� मा�यम से भी �ामीण 

समाज म� ��ी क� ��थित को जाना समझा जा 

सकता ह�। चौबे नामक पु�ष क� साथ उसक� 

�ेम और दैिहक संबंध� क� कहानी, सरपंच 

चुनाव पूव� से शु� होकर सरपंच बनने क� बाद 

भी िकस तरह िपतृ स�ा�मक समाज क� तंग 

रा�त� से होकर गुज़रने लगती ह� उसका एक 

िच�ण इस उप�यास म� िमलता ह�। पु�ष क� 

िलए ��ी देह आकष�क ज़�र ह� पर ��ी को 

उसक� स�पूण�ता म� �वीकार करने क� िलए 

चौबे जैसे कायर पु�ष क� पसीने छ�टने लगते 

ह�। परधािनन बुआ जैसी ��ी क� संघष� क� 

मा�यम से �ामीण समाज म� एक नई चेतना क� 

संचार का �थापन संभव हो सकता ह�, उस 

संभावना को यह उप�यास क�छ हद तक ज�म 

देने का एक िलिखत द�तावेज़ बन सकता ह� 

ऐसा हम कह सकते ह�। 

आज बाज़ार क� घुसपैठ �ामीण समाज म� 

भी सघन हो चली ह�। बाज़ार जहाँ साधन 

समप� लोग� को �भािवत करता ह� वह� 

अभाव��त लोग� को भी अपनी ओर 

आकिष�त करता ह�। यह उप�यास �ामीण 

जीवन क� उन जगह� क� भी सैर कराता ह� जहाँ 

अभाव��त लोग बुिनयादी ज़�रत� क� साथ 

साथ बाज़ा� ज़�रत� क� आकष�ण म� 

िवक�ितय� क� िशकार होते चले जाते ह�। 

इन तमाम पा�� क� कथा� क� संग चलते 

�ए यह उप�यास अपने क��ीय पा� रामबरन 

गरीब क� कथा भी सुनाता ह�। यह कथा मनु�य 

जीवन म� आए भीषण संकट और �र�त� क� 

िवक�ितय� को हमार� सामने रखती ह�। 

रामबरन ग़रीब जो एक चेतना संप� 

सीधा-साधा �ामीण िकसान ह�, जो समाज क� 

सामूिहक बेहतरी का सपना देखता ह� और 

िजस म� राजनीितक चेतना क� साथ साथ 

अ�याय का िवरोध करने का भी एक मानव 

सुलभ गुण मौजूद ह� वही रामबदन अपने बेट� 

बलराम क� चालबािज़य� का िशकार होता ह�। 

बलराम रामबदन ग़रीब का इकलौता बेटा ह� 

और शहर म� रहकर सरकारी अफ़सर ह�। माँ-

बाप क� उपे�ा करना उसक� आदत म� 

शािमल ह�। वह कभी कभार माँ-बाप क� 

बीमारी क� बहाने गाँव आता रहता ह� और इस 

�ती�ा म� रहता ह� िक कब िपता क� मृ�यु हो तो 

सारी संपि� उसक� हाथ लगे। एक बार जब 

िपता रामबरन ग़रीब ह�पताल म� मरणास� 

अव�था म� रहते ह� और उनक� मृ�यु ज�दी 

नह� हो रही होती ह� तो झुँझलाकर उनसे वह 

जबरद�ती वसीयत पर अँगूठ� का िनशान 

लगवाने क� कोिशश करता ह�। बेट� क� इस 

अमया�िदत और ��रता पूण� �यवहार पर 

उसक� माँ झुँझला उठती ह�। पित क� इस 

अपमान पर वह बेट� पर �ोिधत होकर चीख 

पड़ती ह�। प�नी क� इस दा�ण िच�कार से 

कोमा म� पड़� रामबरन ग़रीब क� देह भी जैसे 

जीवंत हो उठती ह�। इस घटना का असर यह 

होता ह� िक ह�त� से कोमा म� पड़� रामबरन 

ग़रीब क� बदन म� हलचल होती ह�। वे उठ 

बैठते ह� और चीखते �ए वसीयत छीन कर 

उसक� ट�कड़�-ट�कड़� कर देते ह�। वे उन काग़ज़ 

क� ट�कड़� पर थूकते �ए अपने इकलौते बेट� से 

कहते ह� -'जा आज से तू मेर� िलए मर गया। म� 

तेरी इ�छा पूित� क� िलए नह� म��गा तो नह� 

म��गा।' यह इस उप�यास का सबसे िवह�गम 

और �िवत कर देने वाला ��य ह� जो समाज म� 

िदन� िदन सघन �प लेने लगा ह�। 

 प�नी जसुमित क� सहार� अपने कदम� पर 

चलते रामबरन ग़रीब भाई का अ�पताल से 

बाहर िनकलना सचमुच ह�रत म� डालने वाला 

��य ह� जो हम� भीतर से झकझोर देता ह�। हमार� 

आसपास फ�ले �ामीण पा�� पर क�ि�त यह 

उप�यास अपनी रोचक िक़�सागोई क� कारण 

पठनीय बन पड़ा ह�।

य�िप इस उप�यास को पढ़ते �ए िकसी 

सािह��यक उप�यास म� समािहत िविवध 

कला�मक रस� का स�पूण� आनंद हम� नह� 

िमल पाता, इसक� बावजूद हम कह सकते ह� 

िक लेखक ने िविभ� घटना� को अपने �तर 

पर जोड़कर उसे कथा का िव�तृत �प देने का 

जो अथक �यास िकया ह�, वह उ�ेखनीय 

ह�। इस उप�यास को पढ़ते �ए, पाठक �ामीण 

समाज म� घिटत हो रह� िविभ� �पाकार� का, 

घटना� का आ�वादन ले सकते ह�।
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राक�श शमा�

'वीणा' मािसक, एम-2

वीणा नगर,

इ�दौर-452010 

(म.�.)

पु�तक समी�ा

माफ़ करना यार
(सं�मरण)

समी�क : राक�श शमा�

लेखक : बलराम

�काशक : भावना �काशन, 

िद�ी

बलराम क� लेखन क� कौशल से िह�दी जग� भली भाँित प�रिचत ह�। एक कहानीकार, 

आलोचक और प�कार क� �प म� उ�ह�ने िह�दी भाषा और सािह�य क� ब�िवध सेवा क� ह�। 

जब कोई प�कार सािह�य रचता ह�, तब भाषा क�से नत�न करती ह� और श�द िकस सहज ग�रमा 

क� साथ पाठक क� आगे आ खड़ा होता ह�, यह देखना हो तो बलराम का सािह�य पढ़ लीिजए। 

इसक� िवपरीत पांिड�य का चोला ओढ़कर सािह�य रचने वाले लेखक� क� सािह�य को पिढ़ए तो 

भाषा क� �वाह और श�द� क� सहज सं�ेषणीयता क� अवरोध का आड�बर सहज ही समझ म� आ 

सकता ह�। जनता का दुःख-दद� जन भाषा म� िलखना सहज काम नह� ह�। ग� िलखना और 

अ�छा िलखना किवता रचने से कम �म सा�य नह� और बलराम ने यही िकया ह�। बलराम क� 

पु�तक 'माफ़ करना यार' म� भाषा का तेवर तो अ�य पु�तक� जैसा ही ह�, मगर िवषयव�तु क� 

आधार पर यह अ�य पु�तक� से सव�था िभ� ह�। लेखक ने इसे आ�मकथा क� �ा�प म� िलखना 

चाहा था और यह ह� भी आ�मकथा ही, मगर अपनी भर नह�, ब�तेर� समकालीन� क� भी कथा ह� 

यह। जैसे इस पु�तक का शीष�क 'माफ़ करना यार' कौतूहलपूण� ह�, वैसे ही िवषयव�तु भी। 

बलराम क� पु�तक� क� नाम पाठक को पढ़ने का आमं�ण दे देते ह�। जैसे समाचार� को पढ़ने क� 

िलए 'इ��ो' बनाया जाता ह�, िजसे पढ़कर पाठक पूरा समाचार पढ़ने क� िलए उ��े�रत हो जाता ह�। 

वही काम बलराम क� पु�तक� क� नाम करते ह�। यह गुण उ�ह� प�कार जीवन से िमला ह�।

यह पु�तक िकस िवधा म� रची गई ह�, खुद लेखक क� श�द� म� पिढ़ए- 'बैठ� तो थे आ�मकथा 

िलखने, लेिकन पता नह� ये �या िलख बैठ�, शायद सं�मरण या िफर इ�ह� आ�मकथा�मक 

सं�मरण कह लीिजए, लेिकन इस पोथे म� हम तो मा�यम भर बनकर रह गए, �य�िक इसका 

कथावृ� तो हमारा ह�, लेिकन साठ से अिधक लोग� ने अपना िव�� िलखवाकर हम� कह� का न 

छोड़ा।' इन �ार�िभक पं��य� म� ही लेखक ने संक�त दे िदए ह� िक पु�तक क� िवषयव�तु �या ह�? 

वे साठ लोग कौन ह�, यह जानने क� उ�क�ठा पैदा होती ह�। बलराम क� लेखक मन क� पास वह 

कौशल ह�, जो पहले ��न उठाता ह� और िफर उनक� उ�र देता ह�। इस ��नो�र या�ा म� पाठक 

ब�त दूर तक लेखक क� साथ चलता चला जाता ह�। इस आनंददायी पठन या�ा म� जब पाठक 

िकनार� प��चता ह� तो उसक� पास होती ह� अनेक सूचनाएँ और बीते समय क� पग �विनय� क� 

अनुगूँज�। एक लेखक अंततः अपने समय का मुंशी भी होता ह�, जो अपने समकाल क� लि�त 

और अलि�त समय को श�द� म� र�कॉड� करता ह�। बलराम क� इस पु�तक म� साठ से अिधक 

िजन लोग� का वण�न �आ ह�, उनम� से अिधकतर ब��ुत ह� और क�छ वे लोग भी ह�, िज�ह�ने 

लेखक क� जीवन को अपने कारनाम� से �भािवत िकया। लेखक ने बड़ी ईमानदारी और साहस 

से उन सबका उ�ेख िकया ह�। इनम� जैने��, अ�ेय, यशपाल, नागाजु�न, ि�लोचन, शमशेर, 

शानी, कमले�र, नामवर िसंह, राजे�� यादव, �भाकर �ोि�य, अशोक वाजपेयी, मंगलेश 

डबराल, िव�ािनवास िम�, धम�वीर भारती, क�दारनाथ िसंह, रमेशचं� शाह, िवजयमोहन िसंह, 

कामतानाथ, िव�नाथ ि�पाठी, िवभूितनारायण राय, अिजत क�मार, रवी�� कािलया, काशीनाथ 

िसंह, िच�ा मु�ल, क��णद� पालीवाल, राजे�� माथुर, सुर���ताप िसंह, क�ह�यालाल नंदन, 

आलोक मेहता, शिश शेखर, िव�णु खर�, िव�नाथ सचदेव, सुधीश पचौरी, ओम थानवी, 

राजिकशोर, राजे�� राव, सूय�कांत बाली, संजीव, िवनोद दास, िशवनारायण, �ानर�जन, �ेम 

जनमेजय, उदय �काश, पु�षो�म अ�वाल, क�शव, दामोदर खड़से, िशवमूित�, संतोष ितवारी, 

मह�श दप�ण, गीता�ी, अशोक च�धर, िव�र�जन, राज कमल, सूय�कांत नागर, गोिव�द िसंह, 

राजक�मार गौतम, धीर��� अ�थाना और ईशमधु तलवार आिद क� नाम ह�, िज�ह�ने अपने 

समकाल म� ह�त�ेप करने का साहस िकया ह�। वह बलराम का ही �यवहार कौशल ह� िक वे 

नई पु�तक

मन क�तूरी र�
(उप�यास)

लेखक : अंजू शमा�

�काशक : िशवना �काशन

िह�दी क� नई पीढ़ी क� लेखक� म� अंजू 

शमा� का नाम अब िकसी पहचान का मोहताज 

नह� ह�। अंजू शमा� ने अपनी कहािनय� और 

उप�यास� से अपनी पहचान �थािपत कर ली 

ह�। िशवना �काशन से अंजू शमा� का उप�यास 

'मन क�तूरी र�' अभी हाल ही म� �कािशत 

होकर आया ह�। यह उप�यास युवा पीढ़ी क� 

�ेम को लेकर जो ��� ह� उसक� इद�-िगद� रचा 

गया उप�यास ह�। यह �ेम क� िबलक�ल नए 

चेहर� को पाठक� क� सामने लाता ह�। इस 

उप�यास को पढ़ते �ए महसूस होता ह� िक 

िह�दी क� नई पीढ़ी क� रचनाकार अपने समय 

पर िकतनी पैनी नज़र रखे ह़ुए ह�। यह उप�यास 

युवा� क� कहानी कहता ह� तथा उ�ह� क� 

भाषा म� कहता ह�। इस उप�यास का पढ़ते �ए 

आप युवा� क� उस दुिनया म� प��च जाते ह�, 

जहाँ �ेम को लेकर नई प�रभाषाएँ �चलन म� 

आ चुक� ह�। अंजू शमा� क� पास एक अलग 

तरह क� भाषा ह�, जो पाठक को अपने साथ 

जोड़कर �वाह म� बहा ले जाती ह�। यह 

उप�यास अपनी तरह का िबलक�ल अलग 

उप�यास ह�। 

000
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िभ�-िभ� िवचारधारा� क� रचनाकार� को 

एक ही ��� से देखते रह�। उनक� 

िवचारधारा� म� बहक� नह�। यह उ�ेखनीय 

काम ह�। चूँिक यहाँ बलराम का प�र�े� 

सािह�य और प�का�रता क� अितय� को छ�ता 

ह�। इसिलए इन नाम� म� इतने प�कार� और 

सािह�यकार� क� उप��थित एक साथ संभव 

हो सक�। लेखक ने इस त�य क� ओर पाठक 

का �यान ख�चा ह�- 'घर संसार से उखाड़� जाने 

क� बाद 'श�द संसार' म� िजए-भोगे गए हमार� 

सुखी-दुःखी जीवन क� इस वृ�ांत को 

'आ�मकथा' माना जाए, सं�मरण अथवा क�छ 

और, पढ़कर शायद आप ही बता सक� िक यह 

पोथा आिख़र बना �या ह�? क�छ बना भी ह� या 

आ�मकथा और सं�मरण क� बने-बनाये ढाँचे-

साँचे तोड़-फोड़ देने का हमसे कोई गुनाह हो 

गया! कहते ह� िक क�छ बनाना हो तो तोड़-

फोड़ होती ही ह�। िव�ास न हो तो 'नंगातलाई 

का गाँव' िलखने वाले पंिडत जी और अ�सी 

वाले काशी को फ़ोन कर पूछ लो, लेिकन 

ब�त संभव ह� िक वे भी आपको टका-सा 

जवाब दे द�- 'अपना रा�ता लो बाबा'। इससे 

तो बेहतर होगा िक थोड़ा-सा समय 

िनकालकर इस पोथे को पढ़ जाइए और बता 

डािलए िक आिख़र यह बना �या ह�, क�छ बना 

भी ह� या हमने य� ही इतने काग़ज़ काले कर 

िदए।' इन पं��य� म� बलराम अपनी बात 

कहते और पाठक को पु�तक पढ़ने का 

आमं�ण भी दे देते ह�। यह सच ह� िक लेखक 

ने आ�मकथा लेखन क� पर�परागत शैली और 

ढाँचे को तोड़ा ह� और एक नया �ा�प सामने 

रखा ह�। इस �ा�प म� आ�मकथा िलखना 

कोई सरल काम नह� ह�। आप इस क�ित को 

औप�यािसक आ�मकथा कह सकते ह�। सीधा 

�सारण भी। घटनाएँ और लोग एक-दूसर� से 

गुँथे �ए ह�। लोग� और घटना� क� बीच 

लेखक महाभारत क� संजय क� तरह कथा कह 

रहा ह�, अपनी और दूसर� क� भी। िबना तोड़-

फोड़ क� मौिलक नह� रचा जा सकता और 

मौिलकता ही नवीनता का दूसरा नाम ह�। 

'माफ़ करना यार' म� पं�ह अ�याय ह� और 

हर अ�याय कौतूहलपूण� शीष�क से शु� होता 

ह�। जैसे-'तब बाबा क� संग वो सोयी सारी 

रात'। अब इस पं�� को पढ़कर पाठक क� मन 

म� यह जानने क� लालसा ज़�र जागेगी िक 

बाबा कौन और उनक� साथ रातभर सोने वाली 

कौन? इसी तरह पु�तक म� ऐसे अनेक �संग 

ह�, िजनम� लेखक मानव मनोिव�ान का सहारा 

लेता ह�। पहले पाठक को घटना क� अित 

संवेदनशील सू� को पाठक को पकड़ाता ह� 

और िफर पूरी कथा पढ़वाकर ही दम लेता ह�। 

सू� का मंत�य �या ह� और इसका अंितम िसरा 

कहाँ ह�, यह सब पूरा िववरण पढ़ने क� बाद ही 

पता चलता ह�। लेखन क� �े� म� बड़ी तप�या 

करने क� बाद ही लोग यह �नर कमा पाते ह� 

और बलराम ने यह �नर कमा िलया ह�।

बलराम ने 'माफ़ करना यार' म� अपने 

लेखक बनने क� कहानी, शै�िणक जीवन, 

�ेम �संग, दांप�य जीवन, ब�े का ज�म-

मरण और प�कारीय जीवन क� अनेक छल-

छ� खुलकर बेपदा� िकए ह�। यह सब लेखक 

का िनजी ह�, पर�तु वह पाठक को बता देता ह� 

िक इस संसार म� यह या ऐसा ही क�छ उसक� 

साथ या समाज म� ब�त से लोग� क� साथ घट 

रहा ह�। इसिलए यह वण�न वैय��क होते �ए 

भी सबका हो जाता ह�। लेखन कम� तभी 

सफल माना जाता ह�, जब वह ब�जन िहताय 

हो। यहाँ ऐसा ही ह�। लेखक अपने समय का 

�ामािणक व�ा भी होता ह�।

पहले अ�याय 'दे क� अ�क आँख म� 

श�स जो चले गए' म� जैन�� क�मार, अ�ेय, 

शमशेर, उदय �काश और िव�र�जन क� साथ 

काय� �यापार का वण�न ह�। गौरवपूण� िदखने 

वाले लोग समीप से देखने पर िकतने बेचार� 

होते ह�, यह सब इन �संग� म� देखा जा सकता 

ह�। 'वे जान ही नह� पाए अपनी अहिमयत' 

अ�याय म� नामवर िसंह, �ानर�जन, क�दारनाथ 

िसंह और िशवनारायण क� साथ लेखक क� 

जीवन �यापार का जीवंत वण�न ह�। '��न� क� 

उनक� �जातं� म� क�से-क�से लोग' अ�याय म� 

कमले�र, म�ू भंडारी और क�शव का वण�न 

ह�। 'उ�ह� िसतमजरीफ मान लेने का मन नह�' 

�संग म� राजे�� यादव, �भाकर �ोि�य, 

मंगलेश डबराल और सूय�कांत नागर का 

उ�ेख ह�। 'नह� देख सक� िफर उनक� वैसी 

ह�सी' म� शानी, अवधनारायण मु�ल और 

सूय�कांत बाली क� जीवन �संग� पर चचा�एँ ह�। 

'जाते-जाते ऐसी बात �य� कह गए सुर���' म� 

लेखक ने �िस� प�कार सुर����ताप िसंह, 

राज�� माथुर और िव�णु खर� क� साथ मधुर 

और कट� अनुभव� को िलखा ह�। क�ह�यालाल 

नंदन, आलोक मेहता, अशोक च�धर, 

क��णद� पालीवाल क� सं�मरण 'उ�ह�ने कभी 

िजसका िढ�ढोरा नह� पीटा' अ�याय म� ह�। 

'ऐसी िकसी िकताब का �य� हो पाठ-क�पाठ' 

म� अ�बेयर कामू, लोठार लु�से, रमेशचं� 

शाह और ��ज का�का क� जीवन �संग ह�। 

' काशी क� महािव�ालय'  अ�याय म� 

काशीनाथ िसंह,  अिजत क�मार और 

िवभूितनारायण राय क� बात� ह�। 'िकसी क� 

जान लेकर ही जैसे छ�टती शराब' म� रवी�� 

कािलया, राज कमल, िवनोद अ��नहो�ी और 

गीता�ी क� िववरण ह�। 'इस तरह हािसल �ई 

इतनी जगह हम�' म� कामतानाथ, राज�� राव 

और संतोष ितवारी क� जीवन �संग� पर चचा� 

ह�। 'दो�ती क� देहरी पर िबलम गए जो पाँव' म� 

संजीव, िशवमूित�, राजक�मार गौतम और 

धीर��� अ�थाना क� वृ�ांत ह�। 'स�यता क� उस 

िवरासत क� दावेदार हम' म� ओम थानवी, 

शिश शेखर, पु�षो�म अ�वाल, राजिकशोर 

क� जीवन �संग� को �थान िमला ह�। 'िकतने 

िसतार� शेष ह� िह�दी क� आसमान म�' नाम क� 

अंितम अ�याय म� िच�ा मु�ल, िव�नाथ 

सचदेव, दामोदर खड़से, िवनोद दास और 

ईशमधु तलवार को बलराम ने याद िकया ह�। 

इन शीष�क� म� उ�ह� ही रखा गया ह�, िजनक� 

जीवन च�रत वहाँ रखने यो�य ह�। इ�ह� पढ़कर 

कोई यह िशकायत नह� कर सकता िक िकसी 

क� साथ अ�याय �आ ह�। 

अगर आप िकसी उप�यास को पढ़� तो 

उसम� उसक� औप�यािसक कौशल को देख�गे। 

ऐसा ही अ�य िवधा� को पढ़ते �ए होता ह�, 

मगर 'माफ़ करना यार' पढ़ते �ए पाएँगे िक 

इस पोथे क� लेखक क� पास उप�यासकार, 

कथाकार, प�कार और मनोिव�ेषक तक, 

सब का कौशल ह�। यही कारण ह� िक 'माफ़ 

करना यार' को एक बार पढ़ना शु� करने क� 

बाद पाठक अंत तक पढ़� िबना रह नह� पाता।
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बु�स इ�िडया, िद�ी

राजा िसंह क� कहािनय� म� यथाथ� और समाज म� बेहतर एक�पता प�रलि�त होती ह�। 

�यादातर शहरी जीवन क� कहािनयाँ ह�। १३ कहािनय� म� क�य क� �धानता और �वाहमयता 

ह�। एक बार �ार�भ करने क� उपरांत कहािनयाँ अंत तक पढ़ने को बा�य करती ह�।

भूिमका म� िलखी गई उनक� कहािनय� म� यह बात उिचत �तीत होती ह� िक, "कहानी हमार� 

जीवन का स�य उ�ािटत करती ह�। कहानी म� �य�� समाज और यथाथ� क� अंतस�घष�, 

अंतिव�रोध, अंतर�ं� को उघाड़कर समाने आया कट� स�य ही कहानी को जीवंत �वाहमय और 

�भावो�पादक बनाता ह�।"

इस संकलन को पढ़ते �ए लगा क� लेखक क� कथानाियकाएँ-इन ���य� क� मम��पश� 

वेदना को पाठक� क� अनुभूित ��य� म� प�रिणित करने क� कला म� भी वह िस�ह�त मालूम 

पड़ती ह�। यह ठीक ह� िक औरत� क� ये िज़ंदगी रचनाकार क� मानस मन क� क�पनाएँ नह� ह�। 

इन कहािनय� क� नाियकाएँ िन�काम कम�योगी ह�। उनक� कम�िन�ा और पु�षाथ� क� आगे 

नायक बौने िदखाई देते ह�। शु�आत, छल, िहसाब िकताब-बराबर, �र�त� क� क�द, सफ़�द परी। 

िकतनी ही अ��न परी�ा� का �वे�छा-सहजता से सामना करती �ई वे सोने सी चमकती ह�। 

जीवन सफ़र पर प�र�य� हो जाने पर भी वे िह�मत नह� हारत�। पुनः, �र�त� क� क़�द, अपवाद 

�व�प, आवरण, िबना मतलब, असफल और पुनः।

आज सव�� ��ी और दिलत िवमश� क� बहाने उसक� अ��मता, �वतं�ता पर बहस िछड़ी �ई 

ह�, िक�तु इन कहािनय� ने सािबत िकया ह� िक वह अबला नह� ह�, सफ़�द परी, आवरण या छल 

क� ��ी ...यहाँ तक िक वह मर कर भी वह अपनी अ��मता का बदला लेकर रहती ह�। िहसाब 

िकताब बराबर।

आज ��ी-पु�ष क� समानता क� बात� करने वाली आधुिनकाएँ भी कम नह� ह�। उसक� 

दु�प�रणाम भी अलगाव क� �प म� सामने आते ह� पर�तु आवरण क� नाियका बड़ी �बसूरती एवं 

बुि�मानी से अपने घर को ट�टने से बचाती ह�। और पुनः क� नाियका ि�शा, अह� क� वेदी पर 

भेट चढने जा रह� अपनी ब�ी और अपने �वयं क� �यार को भी बचाती ह� और पुनः सफल 

दा�प�य जीवन क� ओर �वेश करती ह�। वे �ेम क� एक नई प�रभाषा गढ़ती ह�। उनम� �ेम पनपता 

ह�, �ेम िववाह होता ह�, �ेम म� तलाक भी हो जाता ह� और तलाक क� बाद पुनः िमल जाते ह�। 

िक�तु उनमे िकसी भी �तर पर एक दूसर� क� �ित कट�ता नह� होती ह�। यहाँ तक िक तलाक क� 

समय भी वे एक दुसर� पर कोई आरोप-��यारोप नह� लगाते ह�। 

��ी क� अ��त�व क� िलए पा�रवा�रक पृ�भूिमयाँ उतना असर नह� डालती, िजतनी क� 

उनक� अपनी सोच। िजसक� प�रिणित िवमश� सम�ता म� अिभ�य�� होती ह�। राजा िसंह क� 
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िभ�-िभ� िवचारधारा� क� रचनाकार� को 

एक ही ��� से देखते रह�। उनक� 

िवचारधारा� म� बहक� नह�। यह उ�ेखनीय 

काम ह�। चूँिक यहाँ बलराम का प�र�े� 

सािह�य और प�का�रता क� अितय� को छ�ता 

ह�। इसिलए इन नाम� म� इतने प�कार� और 

सािह�यकार� क� उप��थित एक साथ संभव 

हो सक�। लेखक ने इस त�य क� ओर पाठक 

का �यान ख�चा ह�- 'घर संसार से उखाड़� जाने 

क� बाद 'श�द संसार' म� िजए-भोगे गए हमार� 

सुखी-दुःखी जीवन क� इस वृ�ांत को 

'आ�मकथा' माना जाए, सं�मरण अथवा क�छ 

और, पढ़कर शायद आप ही बता सक� िक यह 

पोथा आिख़र बना �या ह�? क�छ बना भी ह� या 

आ�मकथा और सं�मरण क� बने-बनाये ढाँचे-

साँचे तोड़-फोड़ देने का हमसे कोई गुनाह हो 

गया! कहते ह� िक क�छ बनाना हो तो तोड़-

फोड़ होती ही ह�। िव�ास न हो तो 'नंगातलाई 

का गाँव' िलखने वाले पंिडत जी और अ�सी 

वाले काशी को फ़ोन कर पूछ लो, लेिकन 

ब�त संभव ह� िक वे भी आपको टका-सा 

जवाब दे द�- 'अपना रा�ता लो बाबा'। इससे 

तो बेहतर होगा िक थोड़ा-सा समय 

िनकालकर इस पोथे को पढ़ जाइए और बता 

डािलए िक आिख़र यह बना �या ह�, क�छ बना 

भी ह� या हमने य� ही इतने काग़ज़ काले कर 

िदए।' इन पं��य� म� बलराम अपनी बात 

कहते और पाठक को पु�तक पढ़ने का 

आमं�ण भी दे देते ह�। यह सच ह� िक लेखक 

ने आ�मकथा लेखन क� पर�परागत शैली और 

ढाँचे को तोड़ा ह� और एक नया �ा�प सामने 

रखा ह�। इस �ा�प म� आ�मकथा िलखना 

कोई सरल काम नह� ह�। आप इस क�ित को 

औप�यािसक आ�मकथा कह सकते ह�। सीधा 

�सारण भी। घटनाएँ और लोग एक-दूसर� से 

गुँथे �ए ह�। लोग� और घटना� क� बीच 

लेखक महाभारत क� संजय क� तरह कथा कह 

रहा ह�, अपनी और दूसर� क� भी। िबना तोड़-

फोड़ क� मौिलक नह� रचा जा सकता और 

मौिलकता ही नवीनता का दूसरा नाम ह�। 

'माफ़ करना यार' म� पं�ह अ�याय ह� और 

हर अ�याय कौतूहलपूण� शीष�क से शु� होता 

ह�। जैसे-'तब बाबा क� संग वो सोयी सारी 

रात'। अब इस पं�� को पढ़कर पाठक क� मन 

म� यह जानने क� लालसा ज़�र जागेगी िक 

बाबा कौन और उनक� साथ रातभर सोने वाली 

कौन? इसी तरह पु�तक म� ऐसे अनेक �संग 

ह�, िजनम� लेखक मानव मनोिव�ान का सहारा 

लेता ह�। पहले पाठक को घटना क� अित 

संवेदनशील सू� को पाठक को पकड़ाता ह� 

और िफर पूरी कथा पढ़वाकर ही दम लेता ह�। 

सू� का मंत�य �या ह� और इसका अंितम िसरा 

कहाँ ह�, यह सब पूरा िववरण पढ़ने क� बाद ही 

पता चलता ह�। लेखन क� �े� म� बड़ी तप�या 

करने क� बाद ही लोग यह �नर कमा पाते ह� 

और बलराम ने यह �नर कमा िलया ह�।

बलराम ने 'माफ़ करना यार' म� अपने 

लेखक बनने क� कहानी, शै�िणक जीवन, 

�ेम �संग, दांप�य जीवन, ब�े का ज�म-

मरण और प�कारीय जीवन क� अनेक छल-

छ� खुलकर बेपदा� िकए ह�। यह सब लेखक 

का िनजी ह�, पर�तु वह पाठक को बता देता ह� 

िक इस संसार म� यह या ऐसा ही क�छ उसक� 

साथ या समाज म� ब�त से लोग� क� साथ घट 

रहा ह�। इसिलए यह वण�न वैय��क होते �ए 

भी सबका हो जाता ह�। लेखन कम� तभी 

सफल माना जाता ह�, जब वह ब�जन िहताय 

हो। यहाँ ऐसा ही ह�। लेखक अपने समय का 

�ामािणक व�ा भी होता ह�।

पहले अ�याय 'दे क� अ�क आँख म� 

श�स जो चले गए' म� जैन�� क�मार, अ�ेय, 

शमशेर, उदय �काश और िव�र�जन क� साथ 

काय� �यापार का वण�न ह�। गौरवपूण� िदखने 

वाले लोग समीप से देखने पर िकतने बेचार� 

होते ह�, यह सब इन �संग� म� देखा जा सकता 

ह�। 'वे जान ही नह� पाए अपनी अहिमयत' 

अ�याय म� नामवर िसंह, �ानर�जन, क�दारनाथ 

िसंह और िशवनारायण क� साथ लेखक क� 

जीवन �यापार का जीवंत वण�न ह�। '��न� क� 

उनक� �जातं� म� क�से-क�से लोग' अ�याय म� 

कमले�र, म�ू भंडारी और क�शव का वण�न 

ह�। 'उ�ह� िसतमजरीफ मान लेने का मन नह�' 

�संग म� राजे�� यादव, �भाकर �ोि�य, 

मंगलेश डबराल और सूय�कांत नागर का 

उ�ेख ह�। 'नह� देख सक� िफर उनक� वैसी 

ह�सी' म� शानी, अवधनारायण मु�ल और 

सूय�कांत बाली क� जीवन �संग� पर चचा�एँ ह�। 

'जाते-जाते ऐसी बात �य� कह गए सुर���' म� 

लेखक ने �िस� प�कार सुर����ताप िसंह, 

राज�� माथुर और िव�णु खर� क� साथ मधुर 

और कट� अनुभव� को िलखा ह�। क�ह�यालाल 

नंदन, आलोक मेहता, अशोक च�धर, 

क��णद� पालीवाल क� सं�मरण 'उ�ह�ने कभी 

िजसका िढ�ढोरा नह� पीटा' अ�याय म� ह�। 

'ऐसी िकसी िकताब का �य� हो पाठ-क�पाठ' 

म� अ�बेयर कामू, लोठार लु�से, रमेशचं� 

शाह और ��ज का�का क� जीवन �संग ह�। 

' काशी क� महािव�ालय'  अ�याय म� 

काशीनाथ िसंह,  अिजत क�मार और 

िवभूितनारायण राय क� बात� ह�। 'िकसी क� 

जान लेकर ही जैसे छ�टती शराब' म� रवी�� 

कािलया, राज कमल, िवनोद अ��नहो�ी और 

गीता�ी क� िववरण ह�। 'इस तरह हािसल �ई 

इतनी जगह हम�' म� कामतानाथ, राज�� राव 

और संतोष ितवारी क� जीवन �संग� पर चचा� 

ह�। 'दो�ती क� देहरी पर िबलम गए जो पाँव' म� 

संजीव, िशवमूित�, राजक�मार गौतम और 

धीर��� अ�थाना क� वृ�ांत ह�। 'स�यता क� उस 

िवरासत क� दावेदार हम' म� ओम थानवी, 

शिश शेखर, पु�षो�म अ�वाल, राजिकशोर 

क� जीवन �संग� को �थान िमला ह�। 'िकतने 

िसतार� शेष ह� िह�दी क� आसमान म�' नाम क� 

अंितम अ�याय म� िच�ा मु�ल, िव�नाथ 

सचदेव, दामोदर खड़से, िवनोद दास और 

ईशमधु तलवार को बलराम ने याद िकया ह�। 

इन शीष�क� म� उ�ह� ही रखा गया ह�, िजनक� 

जीवन च�रत वहाँ रखने यो�य ह�। इ�ह� पढ़कर 

कोई यह िशकायत नह� कर सकता िक िकसी 

क� साथ अ�याय �आ ह�। 

अगर आप िकसी उप�यास को पढ़� तो 

उसम� उसक� औप�यािसक कौशल को देख�गे। 

ऐसा ही अ�य िवधा� को पढ़ते �ए होता ह�, 

मगर 'माफ़ करना यार' पढ़ते �ए पाएँगे िक 

इस पोथे क� लेखक क� पास उप�यासकार, 

कथाकार, प�कार और मनोिव�ेषक तक, 

सब का कौशल ह�। यही कारण ह� िक 'माफ़ 

करना यार' को एक बार पढ़ना शु� करने क� 

बाद पाठक अंत तक पढ़� िबना रह नह� पाता।

000
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पु�तक समी�ा

िबना मतलब
(कहानी सं�ह)

समी�क : संदीप वमा�

लेखक : राजािसंह

�काशक : अकादिमक 

बु�स इ�िडया, िद�ी

राजा िसंह क� कहािनय� म� यथाथ� और समाज म� बेहतर एक�पता प�रलि�त होती ह�। 

�यादातर शहरी जीवन क� कहािनयाँ ह�। १३ कहािनय� म� क�य क� �धानता और �वाहमयता 

ह�। एक बार �ार�भ करने क� उपरांत कहािनयाँ अंत तक पढ़ने को बा�य करती ह�।

भूिमका म� िलखी गई उनक� कहािनय� म� यह बात उिचत �तीत होती ह� िक, "कहानी हमार� 

जीवन का स�य उ�ािटत करती ह�। कहानी म� �य�� समाज और यथाथ� क� अंतस�घष�, 

अंतिव�रोध, अंतर�ं� को उघाड़कर समाने आया कट� स�य ही कहानी को जीवंत �वाहमय और 

�भावो�पादक बनाता ह�।"

इस संकलन को पढ़ते �ए लगा क� लेखक क� कथानाियकाएँ-इन ���य� क� मम��पश� 

वेदना को पाठक� क� अनुभूित ��य� म� प�रिणित करने क� कला म� भी वह िस�ह�त मालूम 

पड़ती ह�। यह ठीक ह� िक औरत� क� ये िज़ंदगी रचनाकार क� मानस मन क� क�पनाएँ नह� ह�। 

इन कहािनय� क� नाियकाएँ िन�काम कम�योगी ह�। उनक� कम�िन�ा और पु�षाथ� क� आगे 

नायक बौने िदखाई देते ह�। शु�आत, छल, िहसाब िकताब-बराबर, �र�त� क� क�द, सफ़�द परी। 

िकतनी ही अ��न परी�ा� का �वे�छा-सहजता से सामना करती �ई वे सोने सी चमकती ह�। 

जीवन सफ़र पर प�र�य� हो जाने पर भी वे िह�मत नह� हारत�। पुनः, �र�त� क� क़�द, अपवाद 

�व�प, आवरण, िबना मतलब, असफल और पुनः।

आज सव�� ��ी और दिलत िवमश� क� बहाने उसक� अ��मता, �वतं�ता पर बहस िछड़ी �ई 

ह�, िक�तु इन कहािनय� ने सािबत िकया ह� िक वह अबला नह� ह�, सफ़�द परी, आवरण या छल 

क� ��ी ...यहाँ तक िक वह मर कर भी वह अपनी अ��मता का बदला लेकर रहती ह�। िहसाब 

िकताब बराबर।

आज ��ी-पु�ष क� समानता क� बात� करने वाली आधुिनकाएँ भी कम नह� ह�। उसक� 

दु�प�रणाम भी अलगाव क� �प म� सामने आते ह� पर�तु आवरण क� नाियका बड़ी �बसूरती एवं 

बुि�मानी से अपने घर को ट�टने से बचाती ह�। और पुनः क� नाियका ि�शा, अह� क� वेदी पर 

भेट चढने जा रह� अपनी ब�ी और अपने �वयं क� �यार को भी बचाती ह� और पुनः सफल 

दा�प�य जीवन क� ओर �वेश करती ह�। वे �ेम क� एक नई प�रभाषा गढ़ती ह�। उनम� �ेम पनपता 

ह�, �ेम िववाह होता ह�, �ेम म� तलाक भी हो जाता ह� और तलाक क� बाद पुनः िमल जाते ह�। 

िक�तु उनमे िकसी भी �तर पर एक दूसर� क� �ित कट�ता नह� होती ह�। यहाँ तक िक तलाक क� 

समय भी वे एक दुसर� पर कोई आरोप-��यारोप नह� लगाते ह�। 

��ी क� अ��त�व क� िलए पा�रवा�रक पृ�भूिमयाँ उतना असर नह� डालती, िजतनी क� 

उनक� अपनी सोच। िजसक� प�रिणित िवमश� सम�ता म� अिभ�य�� होती ह�। राजा िसंह क� 
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���याँ िववेकशील ह�। चाह� आवरण क� 

अणीमा हो या िनयित क� िजया परवीन या 

पुनः क� ि�शा हो। वे जीवन क� वा�तिवकता 

को पहचानती ह�, और तदनु�प उनका �यार, 

समप�ण, �यवहार, क��य प�रलि�त होता ह�। वे 

अपनी इ�छा� का �याग स�पूण�ता क� साथ 

अिभ�ता क� अनु�प करती ह�,  और 

अनु��रत ��न� को दरिकनार करते �ए वे 

�ेमी/पित क� कमज़ो�रय� और बदिमजाज़ी 

को भाँप कर समािजक लांछना से मु� हो 

जाना चाहती ह�। िवशेष का मूड, इगो, ब�� 

क� जबावदेही, मेहमानवाज़ी, नौकरी क� 

दुहरी ितहरी भूिमका िनभाते �ए उसक� ��ी 

अंत तक कोिशश करती ह�, हार नह� मानती 

ह�। आवरण-वरदह�त और पुनः।

भावािभ�य�� म� उ�ह�ने भािषक 

अिधकार सामथ� का यथोिचत प�रचय िदया ह� 

और अंचल, आयु, पा� का �यान रखते �ए 

बड़ी सजगता से कथन कह� ह�- "छटांक भर 

क� लड़क� और जबान हाथ भर क�।" 

"�साली ! एक तो काम नह� कर�गी, ऊपर से 

ज़बान लड़ाती ह�..हरामज़ादी..नासपीटी..! 

आज इसका पढ़ाई का भूत भगाते ह�।"..और 

पढ़ाई क� िलए हर क� सहने को त�पर सपना 

का �ितउ�र, "हाँ, नह� क��गी काम, मुझे 

पढ़ना ह�। सब ब�े पढ़ते ह�। ज�ाद 

हो..ब�� से काम करवाती हो और खुद मौज 

करती हो।" वह बड़ी िढठाई से 

िच�ाई।(शु�आत)।

कहािनय� म� प�रवेश-प�र��थितयाँ का 

िव�ेषण भी सू�म एवं यथाथ� से भरा ह� भाषा 

म�, श�द� म� जीव�तता ह�। िकतने ही श�द 

पाठक क� िलये बेहद संजीदा और अथ�गिभ�त 

ह�। जीवन सं�क�ित क� िजन �संग� को 

उ�ािटत िकया ह� वे बेहद र�गीन ह�। िकसी को 

अपना बनाने या िकसी का होने क� िलए िकसी 

सा�य, िकसी तक� क� ज़�रत नह� होती ह�। 

यह बात असफल क� िकशोर-लड़क�, िनयित 

क� िजया परवीन और उ��ांत क� �ेम �संग 

पूण��प से सािबत करते ह�। िक�तु यह देखते 

�ए िक उनका िमलना सां�दाियक उ�माद का 

वातावरण/माहौल बना देगा। वे िनण�य पर 

प��चते ह� िक अपने �ेम और अिधकार क� 

लड़ाई का कोई औिच�य नह� ह� और उनका 

�ेम क�रबान हो जाता ह�। पर�तु उनम� कट�ता 

िकसी भी तरह से िकसी क� �ित नह� पनपती ह� 

न अपने �ित, न समाज और धम� क� �ित। वे 

अपने िन�कलुष, देदी�यमान �ेम से प�रतृ� 

होकर िनहाल रह�। 

दिलत िवमश� को बेहद संजीदा तरीक� से 

अिभ�य�� कराती ह� कहानी,  " िहसाब 

िकताब बराबर" इसम� दिलत लड़क� अपना 

काय� करते �ए भी िकसी से झ�पती या दबती 

नह� ह� और लालच क� िकसी भी झाँसे म� नह� 

आती ह�। ष�ं� का िशकार होती ह� पर�तु 

अपनी साम�य� भर �ितरोध करती ह� और मरने 

क� बाद भी बदला लेती ह� अपने �ेमी क� 

सहयोग से। यहाँ तक अपने �ेमी को भी नह� 

ब�शती..जब उसका �ेमी कहता ह� िक, 

"मुझसे शादी करोगी?" वह झुँझला कर तमक 

कर बोलती ह�, "बिनया-ब�काल मुझ मेहतर 

से शादी करोगे?  िसफ� अपना मतलब 

िनकालना जानते हो।" �बंधन एक अलग 

तरह क� कहानी ह� िजसम� आदमीयत नदारद 

ह�। इसम� क�पनी का बॉस तरह तरह क� 

हथक�ड� अपनाकर स�पूण� �टाफ को �तािड़त 

करते रहने क� आदत से अिभश� ह�। िजससे 

िक वह अपना काम िनकाल सक�। उसे िकसी 

क� भी परवाह नह� ह�। और वह िबना िकसी 

अपराध भाव क� ये सब करते रहते ह� िनरपे� 

ढ�ग से। और िकसी भी समय उसक� माथे पर 

िशकन नह� आती ह� अपने िकसी क��य को 

लेकर।

देश म� िन�न वग� िन�न-म�यवग� क� 

आव�कताएँ बेहद सीिमत ह� और वह थोड़� से 

ही संतु� हो जाने वाला जीव ह�। कामर�ड 

बलदेव जब अपनी प�नी पाव�ती को िमल म� 

वेतनवृि� क� िलए हड़ताल क� िवषय म� बताता 

ह�, तो वह हड़ताल का �ितरोध करती ह�, 

"अर�! ठीक-ठाक पैसा तो िमलत ह�। चार 

ब�न और हम दुए मनई क�ल छई जने का 

काम चल जावत ह� और हर महीना क�छ ना 

क�छ िबपदा भर� बच ही जावत ह�।" उसक� �ित 

उ�र म� कामर�ड कहता ह�, "नह� यह लूट ह� 

लूट। वे सब म�खन मलाई खाते ह� और हम 

सबका सूखी रोटी। उन सबका ब�ा का�व�ट 

म� पढ़त ह� और हम सबका सरकारी सिड़यल 

�क�ल मा। यह अ�याय ह�,अ�याचार ह�।" अित 

अनाव�यक यूिनयन क� दखलंदाज़ी िकसी भी 

चलते �यवसाय एवं उ�ोग को चौपट कर 

देती ह�,  िजसक� प�रणाम�व�प-बरबादी, 

बेरोज़गारी और मज़दूर� कम�चा�रय� को 

भुखमरी और उ�ह� मौत या मौत से भी बदतर 

िज़ंदगी क� और धक�ल देना होता ह�। मािम�क 

और बेहद संवेदन शील कहानी ह�,"कामर�ड 

का मकान"। एक कामर�ड बलदेव और उन 

जैसे िकतन� क� पूरी कहानी दज� कराती ह� यह 

कहानी।

मु�य शीष�क कहानी "िबना मतलब" 

एक सािह�य समालोचक क� वृ�ाव�था क� 

कथा ह�। कहानी उनक� एकाक�पन क� सं�ास 

का वा�तिवक िच�ण कराती ह�। अपन� का 

िवछोह उनम� ठ�ड�पन क� भाव उ�प� करता ह�। 

सािह�य क� इस दौर म� हर कोई आगे �चा�रत, 

�संिशत होना और छा जाना चाहता ह�। वहाँ 

त�कालीन समय म� सािह��यक सि�यता 

िशिथल होते ही अपे�ाएँ पालने वाले रचना 

धम� �य�� दूर हो जाते ह�। यह उनम� 

उदासीनता क� भाव भरता ह�। कथा का 

समापन सुखद ह� उसक� भीतर दबी �ई इ�छा 

तब मूत� लेती ह�, जब उसक� बेट� क� सहपाठी 

क� �यास से सािह��यक पि�का� म� 

�कािशत उनक� लेख� का पु�तकाकार 

�काशन होता ह�। यह �यास उनम� नए िसर� से 

िजजीिवषा का संचार करती ह� और उसक� 

साथ पाठक भी जीवन क� अंितम पल� तक 

आशा��वत होने क� अनुभूितय� से गुज़रता ह�। 

लेखक�य समाज क� िलए समालोचक क� 

��थित को गहर� से पड़ताल कराती ह� यह 

कहानी। 

इस संकलन क� कहािनयाँ जीवन क� 

िविवध र�ग�, अहसास�, संवेदना� से गुज़रते 

�ए यथाथ�परक स�य को उ�ािटत करती ह�। 

सािह�य �ेिमय� क� िलए यह पु�तक एक तरह 

का आईना ह� जो भारतीय समाज को भीतर से 

देखने और समझने का। अंत म� इस संकलन 

क� उ�क�� कथा सृ��, ��� एवं भाषा शैली 

क� िलए अनेकानेक शुभकामनाएँ।
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कमलेश पांड�य
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नोएडा, उ� 201304 
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पु�तक समी�ा

वे रचना क�मारी को 

नह� जानते
(�यं�य सं�ह)

समी�क : कमलेश पा�ड�य

लेखक : शांित लाल जैन

�काशक : आइसै�ट 

�काशन, भोपाल

मुझे लगता ह� �यं�य िलखने क� िलए एक क�णा से भीगा मन, एक सचेत िदमाग़, अनुभव 

और ज़�री �ान से लैस याददा�त और एक बेलौस, बैरागी-सा म�ती भरा मूड चािहए। कबीर 

जैसा? - कह सकते ह�। शायद इस दौर क� कबीर क� वाणी म� थोड़ा और नटखटपन और अपनी 

उलटबािसय� म� क�छ और आड़ा-ितरछापन ही नह�, दु�हता भी हो सकती थी। इन िदन� अपने 

िलखे से जो पाठक क� मन म� ऐसी छिव उभारते ह�- वही शांितलाल जैन ह�।

इन िदन� िह�दी सािह�य जगत म� �यं�य का एक र�ला-सा आया �आ ह�। �यं�य पर िलखने-

पढ़ने-सुनने-छपने और तािलयाँ बजा कर बधाई देने का बाज़ार इतना गरम ह� िक शोर और 

सि�यता मछली बाज़ार �तर तक प��ची �ई ह�। क�छ िलख डाला- न सूझा िक ये �या ह� तो उसे 

�यं�य कह िदया और �यं�यकार� क� कतार म� जा खड़� �ए। ये कतार इतनी लंबी हो चुक� ह� 

िकसी को कोई नह� िदखाई देता। संतोष का िवषय ह� िक ये सभी सु�िस� लेखक ह� जो या तो 

उ�क��, चुिनंदा या �े� रच रह� ह� या िफर सव��े�। �यं�य क� इस अंबार म� अगर कोई पढ़ने 

पर उता� हो ही जाए तो �यं�य ह� �या बला- इसका कयास ही लगाता रह जाए। ऐसे हालात म� ये 

समझने क� िलए िक �यं�य �या ह�? उसका �व�प क�सा ह� और उसक� �भावो�पादकता क�सी 

होती ह� - हम� शांितलाल जैन को पढ़ना पड़ता ह�। "वे रचनाक�मारी को नह� जानते" शीष�क से 

आई उनक� पु�तक म� न क�वल �यं�य लेखन क� जगमगाती पर�परा क� र��म िछटकती ह� बाक़� 

नए-नवेले �योग�, िविवधा� और आधुिनक �वृि�य� क� िव�ेषण का एक सु�प� 

आलोिकत पथ भी िदखता ह�। ऐसा िक �यं�य क� पाठक /िव�ाथ� क� मन म� कोई संशय न रह� िक 

अर� ! वहाँ तो वैसे, न जाने क�से िलखे �ए को �यं�य कहा गया जो कह� से भी �यं�य तो �या, 

क�छ भी नह� लग रहा था। "वे रचनाक�मारी को नह� जानते" म� कई �यं�य एक मानक-सा पेश 
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���याँ िववेकशील ह�। चाह� आवरण क� 

अणीमा हो या िनयित क� िजया परवीन या 

पुनः क� ि�शा हो। वे जीवन क� वा�तिवकता 

को पहचानती ह�, और तदनु�प उनका �यार, 

समप�ण, �यवहार, क��य प�रलि�त होता ह�। वे 

अपनी इ�छा� का �याग स�पूण�ता क� साथ 

अिभ�ता क� अनु�प करती ह�,  और 

अनु��रत ��न� को दरिकनार करते �ए वे 

�ेमी/पित क� कमज़ो�रय� और बदिमजाज़ी 

को भाँप कर समािजक लांछना से मु� हो 

जाना चाहती ह�। िवशेष का मूड, इगो, ब�� 

क� जबावदेही, मेहमानवाज़ी, नौकरी क� 

दुहरी ितहरी भूिमका िनभाते �ए उसक� ��ी 

अंत तक कोिशश करती ह�, हार नह� मानती 

ह�। आवरण-वरदह�त और पुनः।

भावािभ�य�� म� उ�ह�ने भािषक 

अिधकार सामथ� का यथोिचत प�रचय िदया ह� 

और अंचल, आयु, पा� का �यान रखते �ए 

बड़ी सजगता से कथन कह� ह�- "छटांक भर 

क� लड़क� और जबान हाथ भर क�।" 

"�साली ! एक तो काम नह� कर�गी, ऊपर से 

ज़बान लड़ाती ह�..हरामज़ादी..नासपीटी..! 

आज इसका पढ़ाई का भूत भगाते ह�।"..और 

पढ़ाई क� िलए हर क� सहने को त�पर सपना 

का �ितउ�र, "हाँ, नह� क��गी काम, मुझे 

पढ़ना ह�। सब ब�े पढ़ते ह�। ज�ाद 

हो..ब�� से काम करवाती हो और खुद मौज 

करती हो।" वह बड़ी िढठाई से 

िच�ाई।(शु�आत)।

कहािनय� म� प�रवेश-प�र��थितयाँ का 

िव�ेषण भी सू�म एवं यथाथ� से भरा ह� भाषा 

म�, श�द� म� जीव�तता ह�। िकतने ही श�द 

पाठक क� िलये बेहद संजीदा और अथ�गिभ�त 

ह�। जीवन सं�क�ित क� िजन �संग� को 

उ�ािटत िकया ह� वे बेहद र�गीन ह�। िकसी को 

अपना बनाने या िकसी का होने क� िलए िकसी 

सा�य, िकसी तक� क� ज़�रत नह� होती ह�। 

यह बात असफल क� िकशोर-लड़क�, िनयित 

क� िजया परवीन और उ��ांत क� �ेम �संग 

पूण��प से सािबत करते ह�। िक�तु यह देखते 

�ए िक उनका िमलना सां�दाियक उ�माद का 

वातावरण/माहौल बना देगा। वे िनण�य पर 

प��चते ह� िक अपने �ेम और अिधकार क� 

लड़ाई का कोई औिच�य नह� ह� और उनका 

�ेम क�रबान हो जाता ह�। पर�तु उनम� कट�ता 

िकसी भी तरह से िकसी क� �ित नह� पनपती ह� 

न अपने �ित, न समाज और धम� क� �ित। वे 

अपने िन�कलुष, देदी�यमान �ेम से प�रतृ� 

होकर िनहाल रह�। 

दिलत िवमश� को बेहद संजीदा तरीक� से 

अिभ�य�� कराती ह� कहानी,  " िहसाब 

िकताब बराबर" इसम� दिलत लड़क� अपना 

काय� करते �ए भी िकसी से झ�पती या दबती 

नह� ह� और लालच क� िकसी भी झाँसे म� नह� 

आती ह�। ष�ं� का िशकार होती ह� पर�तु 

अपनी साम�य� भर �ितरोध करती ह� और मरने 

क� बाद भी बदला लेती ह� अपने �ेमी क� 

सहयोग से। यहाँ तक अपने �ेमी को भी नह� 

ब�शती..जब उसका �ेमी कहता ह� िक, 

"मुझसे शादी करोगी?" वह झुँझला कर तमक 

कर बोलती ह�, "बिनया-ब�काल मुझ मेहतर 

से शादी करोगे?  िसफ� अपना मतलब 

िनकालना जानते हो।" �बंधन एक अलग 

तरह क� कहानी ह� िजसम� आदमीयत नदारद 

ह�। इसम� क�पनी का बॉस तरह तरह क� 

हथक�ड� अपनाकर स�पूण� �टाफ को �तािड़त 

करते रहने क� आदत से अिभश� ह�। िजससे 

िक वह अपना काम िनकाल सक�। उसे िकसी 

क� भी परवाह नह� ह�। और वह िबना िकसी 

अपराध भाव क� ये सब करते रहते ह� िनरपे� 

ढ�ग से। और िकसी भी समय उसक� माथे पर 

िशकन नह� आती ह� अपने िकसी क��य को 

लेकर।

देश म� िन�न वग� िन�न-म�यवग� क� 

आव�कताएँ बेहद सीिमत ह� और वह थोड़� से 

ही संतु� हो जाने वाला जीव ह�। कामर�ड 

बलदेव जब अपनी प�नी पाव�ती को िमल म� 

वेतनवृि� क� िलए हड़ताल क� िवषय म� बताता 

ह�, तो वह हड़ताल का �ितरोध करती ह�, 

"अर�! ठीक-ठाक पैसा तो िमलत ह�। चार 

ब�न और हम दुए मनई क�ल छई जने का 

काम चल जावत ह� और हर महीना क�छ ना 

क�छ िबपदा भर� बच ही जावत ह�।" उसक� �ित 

उ�र म� कामर�ड कहता ह�, "नह� यह लूट ह� 

लूट। वे सब म�खन मलाई खाते ह� और हम 

सबका सूखी रोटी। उन सबका ब�ा का�व�ट 

म� पढ़त ह� और हम सबका सरकारी सिड़यल 

�क�ल मा। यह अ�याय ह�,अ�याचार ह�।" अित 

अनाव�यक यूिनयन क� दखलंदाज़ी िकसी भी 

चलते �यवसाय एवं उ�ोग को चौपट कर 

देती ह�,  िजसक� प�रणाम�व�प-बरबादी, 

बेरोज़गारी और मज़दूर� कम�चा�रय� को 

भुखमरी और उ�ह� मौत या मौत से भी बदतर 

िज़ंदगी क� और धक�ल देना होता ह�। मािम�क 

और बेहद संवेदन शील कहानी ह�,"कामर�ड 

का मकान"। एक कामर�ड बलदेव और उन 

जैसे िकतन� क� पूरी कहानी दज� कराती ह� यह 

कहानी।

मु�य शीष�क कहानी "िबना मतलब" 

एक सािह�य समालोचक क� वृ�ाव�था क� 

कथा ह�। कहानी उनक� एकाक�पन क� सं�ास 

का वा�तिवक िच�ण कराती ह�। अपन� का 

िवछोह उनम� ठ�ड�पन क� भाव उ�प� करता ह�। 

सािह�य क� इस दौर म� हर कोई आगे �चा�रत, 

�संिशत होना और छा जाना चाहता ह�। वहाँ 

त�कालीन समय म� सािह��यक सि�यता 

िशिथल होते ही अपे�ाएँ पालने वाले रचना 

धम� �य�� दूर हो जाते ह�। यह उनम� 

उदासीनता क� भाव भरता ह�। कथा का 

समापन सुखद ह� उसक� भीतर दबी �ई इ�छा 

तब मूत� लेती ह�, जब उसक� बेट� क� सहपाठी 

क� �यास से सािह��यक पि�का� म� 

�कािशत उनक� लेख� का पु�तकाकार 

�काशन होता ह�। यह �यास उनम� नए िसर� से 

िजजीिवषा का संचार करती ह� और उसक� 

साथ पाठक भी जीवन क� अंितम पल� तक 

आशा��वत होने क� अनुभूितय� से गुज़रता ह�। 

लेखक�य समाज क� िलए समालोचक क� 

��थित को गहर� से पड़ताल कराती ह� यह 

कहानी। 

इस संकलन क� कहािनयाँ जीवन क� 

िविवध र�ग�, अहसास�, संवेदना� से गुज़रते 

�ए यथाथ�परक स�य को उ�ािटत करती ह�। 

सािह�य �ेिमय� क� िलए यह पु�तक एक तरह 

का आईना ह� जो भारतीय समाज को भीतर से 

देखने और समझने का। अंत म� इस संकलन 

क� उ�क�� कथा सृ��, ��� एवं भाषा शैली 

क� िलए अनेकानेक शुभकामनाएँ।
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पु�तक समी�ा

वे रचना क�मारी को 

नह� जानते
(�यं�य सं�ह)

समी�क : कमलेश पा�ड�य

लेखक : शांित लाल जैन

�काशक : आइसै�ट 

�काशन, भोपाल

मुझे लगता ह� �यं�य िलखने क� िलए एक क�णा से भीगा मन, एक सचेत िदमाग़, अनुभव 

और ज़�री �ान से लैस याददा�त और एक बेलौस, बैरागी-सा म�ती भरा मूड चािहए। कबीर 

जैसा? - कह सकते ह�। शायद इस दौर क� कबीर क� वाणी म� थोड़ा और नटखटपन और अपनी 

उलटबािसय� म� क�छ और आड़ा-ितरछापन ही नह�, दु�हता भी हो सकती थी। इन िदन� अपने 

िलखे से जो पाठक क� मन म� ऐसी छिव उभारते ह�- वही शांितलाल जैन ह�।

इन िदन� िह�दी सािह�य जगत म� �यं�य का एक र�ला-सा आया �आ ह�। �यं�य पर िलखने-

पढ़ने-सुनने-छपने और तािलयाँ बजा कर बधाई देने का बाज़ार इतना गरम ह� िक शोर और 

सि�यता मछली बाज़ार �तर तक प��ची �ई ह�। क�छ िलख डाला- न सूझा िक ये �या ह� तो उसे 

�यं�य कह िदया और �यं�यकार� क� कतार म� जा खड़� �ए। ये कतार इतनी लंबी हो चुक� ह� 

िकसी को कोई नह� िदखाई देता। संतोष का िवषय ह� िक ये सभी सु�िस� लेखक ह� जो या तो 

उ�क��, चुिनंदा या �े� रच रह� ह� या िफर सव��े�। �यं�य क� इस अंबार म� अगर कोई पढ़ने 

पर उता� हो ही जाए तो �यं�य ह� �या बला- इसका कयास ही लगाता रह जाए। ऐसे हालात म� ये 

समझने क� िलए िक �यं�य �या ह�? उसका �व�प क�सा ह� और उसक� �भावो�पादकता क�सी 

होती ह� - हम� शांितलाल जैन को पढ़ना पड़ता ह�। "वे रचनाक�मारी को नह� जानते" शीष�क से 

आई उनक� पु�तक म� न क�वल �यं�य लेखन क� जगमगाती पर�परा क� र��म िछटकती ह� बाक़� 

नए-नवेले �योग�, िविवधा� और आधुिनक �वृि�य� क� िव�ेषण का एक सु�प� 

आलोिकत पथ भी िदखता ह�। ऐसा िक �यं�य क� पाठक /िव�ाथ� क� मन म� कोई संशय न रह� िक 

अर� ! वहाँ तो वैसे, न जाने क�से िलखे �ए को �यं�य कहा गया जो कह� से भी �यं�य तो �या, 

क�छ भी नह� लग रहा था। "वे रचनाक�मारी को नह� जानते" म� कई �यं�य एक मानक-सा पेश 
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करते ह� - �यं�य हो तो ऐसा हो- वरना न हो। 

डॉ. �ान चतुव�दी ने िकताब क� भूिमका म� 

उ�ह� एक बेचैन लेखक बताते �ए उनक� 

रचना-या�ा पर ब�त िव�तार से िलखा ह�। 

एक तरह से कोई भी समी�ा करते �ए जो 

और िजतना क�छ कहना चाहता, सब कह 

िदया ह�। दोहराव से न डरते �ए म� क��गा िक 

हम जो लोग इस दौर म� �ानजी क� पर�परा म� 

ही िलखने क� कोिशश कर रह� ह� उनम� शांित 

भाई बेजोड़ ह�। िजस तरह िपछले दशक� म� 

िवसंगितयाँ �यूट�ट �ई ह� उन पर आघात करने 

क� िलए अब क�छ अलग तरह क�, ट�ढ़�-मेढ़� 

और इम�ोवाइ�ड न�तर चािहए। शांित लाल 

जी उफ� सांितिभया क� पास तो पूरा श��ागार 

ह�। "िक�सा-कोताह" से लेकर "पेलवान" 

�संग तक। जैसा ज़�म-वैसा न�तर इ�तेमाल 

करते �ए वे भाषा-शैली, मुहावर�, अंदाज़ सब 

का एक अलग सेट ले आते ह�। जैसी िवकट 

िवसंगित वैसा ही यूिनक �हार। एकदम 

सटीक िवसंगित क� मम� पर। शांित भाई कभी 

कोताही नह� करते, कभी नह� चूकते, एक 

दशक से �यादा व�त से उ�ह� पढ़ रहा ��। 

ब��क जैसा �ान जी ने इशारा िकया ह�, कभी-

कभी िवसंगित क� खिटया खड़ी करने क� 

उ�ेग म� अबूझ भी हो जाते ह�। पर म� मुरीद �� 

उनक� एकदम सहज िवट का जो उनक� कहन 

म� एक िश� और िम� (मीठा) सा हा�य 

सृिजत कर अपनी बात को पाठक क� संवेदना 

तक प��चा देता ह�। हा�य और �यं�य क� फ़क़� 

या दोन� क� पर�पर संबंध पर चली आ रही 

अंतहीन बहस एक झटक� म� हल हो जाती ह�, 

जब पाठक मु�कराते �ए ितलिमलाता ह� और 

आ�ोश से भरते �ए एक दम ह�स देता ह�। 

�यं�य अपना ल�य पा लेता ह�।

शांितलाल जैन क� पास ह�रान कर देने वाले 

औज़ार� का सेट ह� तभी कर पाते ह� वे एक दम 

नए ज़माने क� युवा� क� अंदाज़ म� उनक� 

जीवन-शैली क� िवड�बना� क� ओर इशारा 

और मिहला� क� ��िसंग �म क� श�दावली 

म� अ�ुत कटा� करने का साहस। मॉम ह� 

िक मानती नह�,  फ�ड ए�ड ट��पर.., 

इकॉनोसेव मोड म�.. जैसी रचनाएँ न क�वल 

सू�म पय�वे�ण ब��क �यं�यकार क� 

असीिमत ��� सीमा का प�रचय देती ह� और 

कोई भी िवषय चुन कर उसे क�सी भाषा, शैली 

और संवेदना क� साथ बरतना ह�, ये भी 

िसखाती ह�। (एकाध पैरा यहाँ उ�ृत करने का 

कोई फायदा नह�, शांित भाई हर वा�य नायाब 

रचते ह�)

पर सबसे बढ़ कर शांित भाई क� �यं�य 

रचना� म� एक मानवीय-मू�य� को छ�ता 

िवचार त�व �वािहत होता ह�, िजससे पाठक 

को रचना क� अंत तक प��चते-प��चते उस 

क�णा से सं�पश� होता ह� जो िकसी भी रचना 

का अभी� ह�। और ये शांित भाई इतनी 

सहजता से करते ह� िक लगता ह� ये ऐसे ही हो 

सकता था, या ऐसा ही होना सच ह�। कोई एक 

युगस�य उ�ािटत करना हर �यं�य का 

अिनवाय� उ�े�य न हो शायद पर हर युग क� 

ता�कािलक �वृितय� का शा�तता से जो 

जुड़ाव होता ह�, अ�छा �यं�य अपनी परत� म� 

क�णा क� साथ उसे भी ज़�र छ�पाए रखता 

ह�। शांित लाल जैन अपने समय को ऐसे िलख 

रह� ह� जैसे कभी कबीर ने और आगे भारते�दु, 

�ेमचंद ने िलखा। िफर परसाई और शरद 

जोशी ने �यं�य शैली को िवधा म� ढाल कर 

अपने दौर क� हर िवसंगित क� ख़बर ली। 

�ानजी हमार� दौर तक उस धारा को ले कर 

आए ह� और जो लेखक अपने गंभीर और 

सो�े�य �यं�य लेखन से इस पर�परा को आगे 

ले जाने को उ�सुक िदखते ह� उनम� शांित लाल 

जैन बेहद मह�वपूण� ह�। वे शरद जोशी क� 

तरह अ�ुत तौर पर पठनीय भी ह�। 

आ�म�चार और सोशलमीिडया पर आज क� 

शोरशराबे भर� सािह��यक कम�कांड� से दूर 

रहने वाले शांित भाई को पढ़ कर ही जाना जा 

सकता ह� िक अ�छा स�ा �यं�य क�सा होता 

ह�। 

आप से मेरा अनुरोध ह� िक न क�वल "वे 

रचनाक�मारी को नह� जानते" पढ़� ब��क खोज 

कर उनक� िपछले नायाब �यं�य सं�ह� "न 

आना इस देश" और "मािज�न म� पीटता 

आदमी" का भी लु�फ ल�। िह�दी �यं�य क� 

�ित आपका नज़�रया न बदल जाए तो 

किहएगा।
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नई पु�तक

सरहद� क� पार 

दर�त� क� साये म�
(किवता सं�ह)

लेखक : र�खा भािटया

�काशक : िशवना �काशन
अमे�रका म� रहने वाली किव र�खा भािटया 

का यह पहला का�य सं�ह ह� जो िशवना 

�काशन से �कािशत होकर सामने आया ह�। 

इस सं�ह म� 72 किवताएँ संकिलत ह�। यह 

किवताएँ अलग-अलग िवषय� पर िलखी गई 

किवताएँ ह�। इनको पढ़ते समय पाठक िवषय� 

क� बीच या�ा करता रहता ह�। �वयं र�खा 

भािटया अपने लेखन क� बार� म� कहती ह�-  

अमे�रका म� �वास क� दौरान म�ने कई 

सां�क�ितक और र�िडयो काय��म� म� िह�सा 

लेना शु� िकया, िह�दी म� ����ट िलखने क� 

िज़�मेदारी िनभाते-िनभाते मेरी लेखनी ने 

पुन�ज�म िलया। इस दौर म� एक सुनहर� 

अ�याय क� मेर� जीवन म� शु�आत �ई जब 

क�छ �ेरणादायक �य���व� ने मेर� जीवन म� 

�वेश िकया।  इस किवता सं�ह म� अिभ�य� 

��येक किवता म� �य� संवदेनाएँ, 

अनुभूितयाँ मेर� ब�त करीब ह�, िज�ह� म�ने 

अगल-अगल प�र��थितय� म� महसूस कर 

किवता �प िदया।
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पु�तक समी�ा

तीस पार क� निदयाँ
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : स�या शमा� 'क�ित'�

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर

'तीस पार क� निदया'ँ  युवा कविय�ी स�या शमा� 'क�ित'�  का पहला किवता-सँ�ह ह,�  जो 

हाल म� ही �कािशत हो कर आया ह�। इसम� कविय�ी क� ५७ किवताएँ संकिलत ह�। इस सँ�ह 

क� अिधकांश किवताएँ िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत हो कर �शंिसत हो चुक� ह�।

हाल क� वष� म� िजन युवा कवियि�य� ने अपनी किवता क� मा�यम से उप��थित दज� क� ह�, 

उसम� से एक स�या शमा� 'क�ित�' भी ह�। इनक� किवताएँ ��ी-मन क� पीड़ा, बेचैनी, दुख-दद�, 

सोच को अिभ�य� करने म� पूरी तरह सफल �ई ह�।

इसक� साथ-ही-साथ कविय�ी ने अपने आसपास जो क�छ देखा ह�, महसूस िकया ह�, उसे 

भी किवता क� श� म� िपरो कर पाठक� क� सामने ��तुत कर िदया ह�। कविय�ी का मन वहाँ भी 

गया ह�, जहाँ अ�सर लोग� का �यान नह� जाता ह�। सहज, सरल और आम बोलचाल क� भाषा 

म� कविय�ी क� किवताएँ पाठक� को अनायास ही अपना बना लेती ह�।

'तीस पार क� निदया'ँ  शीष�क नािमत किवता से ही अपनी बात शु� करना चा��गा। इस 

किवता क� मा�यम से कविय�ी ने तीस पार क� युवितय� क� भावना� को �य� िकया ह�। 

'निदया'ँ यानी युवितया,ँ  जो इस उ� से गुज़र रही होती ह,�  वे िविभ� तरह क� मानिसक 

सम�याय� से जूझती रहती ह�, िजसे कविय�ी ने अपने आसपास महसूस िकया ह� और उस पीड़ा 

को अपनी लेखनी क� मा�यम से ��तुत िकया ह�। इसे कविय�ी ने इस �कार �य� िकया ह� - 

"अपने जीवन क� समु� म� / िवलीन हो जाने क� पहले / वो करती ह� इ�तज़ार / उस अनाम तट का 

/ जहाँ तीस पार होती / लड़िकय� क� िलए / होता ह� / संगम का मो� �ार। "

'काश! म� हो जाती िपता' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने िपता क� दुख-दद� को महसूसने 

क� कोिशश क� ह�। िपता अनेक मुसीबत� का सामना करते �ए भी, वे खुद मु�क�राते रहते ह�। 

कविय�ी उन मुसीबत� से सामना करना चाहती ह�। यानी िपता क� िदल को पाकर वह एक िपता 

क� एहसास� को अपने अंदर आ�मसा� करना चाहती ह�। वह यह भी जानने क� चाह म� ह� िक 

िपता क�से अपनी बेिटय� को अजनबी हाथ� म� स�प देते ह�, िफर भी उनक� चेहर� पर िशकन का 

एहसास तक नह� होता ह�। कविय�ी ने िलखा ह� - "म� भी कभी िपता बन / िपता होने क� उस 

एहसास / को पाना चाहती �� / िक क�से रोक लेते ह� िपता / आँसु� क� नदी और / िफर बन 

जाते ह� वो / खुद ही समंदर। "

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हज़ारीबाग
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करते ह� - �यं�य हो तो ऐसा हो- वरना न हो। 

डॉ. �ान चतुव�दी ने िकताब क� भूिमका म� 

उ�ह� एक बेचैन लेखक बताते �ए उनक� 

रचना-या�ा पर ब�त िव�तार से िलखा ह�। 

एक तरह से कोई भी समी�ा करते �ए जो 

और िजतना क�छ कहना चाहता, सब कह 

िदया ह�। दोहराव से न डरते �ए म� क��गा िक 

हम जो लोग इस दौर म� �ानजी क� पर�परा म� 

ही िलखने क� कोिशश कर रह� ह� उनम� शांित 

भाई बेजोड़ ह�। िजस तरह िपछले दशक� म� 

िवसंगितयाँ �यूट�ट �ई ह� उन पर आघात करने 

क� िलए अब क�छ अलग तरह क�, ट�ढ़�-मेढ़� 

और इम�ोवाइ�ड न�तर चािहए। शांित लाल 

जी उफ� सांितिभया क� पास तो पूरा श��ागार 

ह�। "िक�सा-कोताह" से लेकर "पेलवान" 

�संग तक। जैसा ज़�म-वैसा न�तर इ�तेमाल 

करते �ए वे भाषा-शैली, मुहावर�, अंदाज़ सब 

का एक अलग सेट ले आते ह�। जैसी िवकट 

िवसंगित वैसा ही यूिनक �हार। एकदम 

सटीक िवसंगित क� मम� पर। शांित भाई कभी 

कोताही नह� करते, कभी नह� चूकते, एक 

दशक से �यादा व�त से उ�ह� पढ़ रहा ��। 

ब��क जैसा �ान जी ने इशारा िकया ह�, कभी-

कभी िवसंगित क� खिटया खड़ी करने क� 

उ�ेग म� अबूझ भी हो जाते ह�। पर म� मुरीद �� 

उनक� एकदम सहज िवट का जो उनक� कहन 

म� एक िश� और िम� (मीठा) सा हा�य 

सृिजत कर अपनी बात को पाठक क� संवेदना 

तक प��चा देता ह�। हा�य और �यं�य क� फ़क़� 

या दोन� क� पर�पर संबंध पर चली आ रही 

अंतहीन बहस एक झटक� म� हल हो जाती ह�, 

जब पाठक मु�कराते �ए ितलिमलाता ह� और 

आ�ोश से भरते �ए एक दम ह�स देता ह�। 

�यं�य अपना ल�य पा लेता ह�।

शांितलाल जैन क� पास ह�रान कर देने वाले 

औज़ार� का सेट ह� तभी कर पाते ह� वे एक दम 

नए ज़माने क� युवा� क� अंदाज़ म� उनक� 

जीवन-शैली क� िवड�बना� क� ओर इशारा 

और मिहला� क� ��िसंग �म क� श�दावली 

म� अ�ुत कटा� करने का साहस। मॉम ह� 

िक मानती नह�,  फ�ड ए�ड ट��पर.., 

इकॉनोसेव मोड म�.. जैसी रचनाएँ न क�वल 

सू�म पय�वे�ण ब��क �यं�यकार क� 

असीिमत ��� सीमा का प�रचय देती ह� और 

कोई भी िवषय चुन कर उसे क�सी भाषा, शैली 

और संवेदना क� साथ बरतना ह�, ये भी 

िसखाती ह�। (एकाध पैरा यहाँ उ�ृत करने का 

कोई फायदा नह�, शांित भाई हर वा�य नायाब 

रचते ह�)

पर सबसे बढ़ कर शांित भाई क� �यं�य 

रचना� म� एक मानवीय-मू�य� को छ�ता 

िवचार त�व �वािहत होता ह�, िजससे पाठक 

को रचना क� अंत तक प��चते-प��चते उस 

क�णा से सं�पश� होता ह� जो िकसी भी रचना 

का अभी� ह�। और ये शांित भाई इतनी 

सहजता से करते ह� िक लगता ह� ये ऐसे ही हो 

सकता था, या ऐसा ही होना सच ह�। कोई एक 

युगस�य उ�ािटत करना हर �यं�य का 

अिनवाय� उ�े�य न हो शायद पर हर युग क� 

ता�कािलक �वृितय� का शा�तता से जो 

जुड़ाव होता ह�, अ�छा �यं�य अपनी परत� म� 

क�णा क� साथ उसे भी ज़�र छ�पाए रखता 

ह�। शांित लाल जैन अपने समय को ऐसे िलख 

रह� ह� जैसे कभी कबीर ने और आगे भारते�दु, 

�ेमचंद ने िलखा। िफर परसाई और शरद 

जोशी ने �यं�य शैली को िवधा म� ढाल कर 

अपने दौर क� हर िवसंगित क� ख़बर ली। 

�ानजी हमार� दौर तक उस धारा को ले कर 

आए ह� और जो लेखक अपने गंभीर और 

सो�े�य �यं�य लेखन से इस पर�परा को आगे 

ले जाने को उ�सुक िदखते ह� उनम� शांित लाल 

जैन बेहद मह�वपूण� ह�। वे शरद जोशी क� 

तरह अ�ुत तौर पर पठनीय भी ह�। 

आ�म�चार और सोशलमीिडया पर आज क� 

शोरशराबे भर� सािह��यक कम�कांड� से दूर 

रहने वाले शांित भाई को पढ़ कर ही जाना जा 

सकता ह� िक अ�छा स�ा �यं�य क�सा होता 

ह�। 

आप से मेरा अनुरोध ह� िक न क�वल "वे 

रचनाक�मारी को नह� जानते" पढ़� ब��क खोज 

कर उनक� िपछले नायाब �यं�य सं�ह� "न 

आना इस देश" और "मािज�न म� पीटता 

आदमी" का भी लु�फ ल�। िह�दी �यं�य क� 

�ित आपका नज़�रया न बदल जाए तो 

किहएगा।

000

नई पु�तक

सरहद� क� पार 

दर�त� क� साये म�
(किवता सं�ह)

लेखक : र�खा भािटया

�काशक : िशवना �काशन
अमे�रका म� रहने वाली किव र�खा भािटया 

का यह पहला का�य सं�ह ह� जो िशवना 

�काशन से �कािशत होकर सामने आया ह�। 

इस सं�ह म� 72 किवताएँ संकिलत ह�। यह 

किवताएँ अलग-अलग िवषय� पर िलखी गई 

किवताएँ ह�। इनको पढ़ते समय पाठक िवषय� 

क� बीच या�ा करता रहता ह�। �वयं र�खा 

भािटया अपने लेखन क� बार� म� कहती ह�-  

अमे�रका म� �वास क� दौरान म�ने कई 

सां�क�ितक और र�िडयो काय��म� म� िह�सा 

लेना शु� िकया, िह�दी म� ����ट िलखने क� 

िज़�मेदारी िनभाते-िनभाते मेरी लेखनी ने 

पुन�ज�म िलया। इस दौर म� एक सुनहर� 

अ�याय क� मेर� जीवन म� शु�आत �ई जब 

क�छ �ेरणादायक �य���व� ने मेर� जीवन म� 

�वेश िकया।  इस किवता सं�ह म� अिभ�य� 

��येक किवता म� �य� संवदेनाएँ, 

अनुभूितयाँ मेर� ब�त करीब ह�, िज�ह� म�ने 

अगल-अगल प�र��थितय� म� महसूस कर 

किवता �प िदया।

000

पु�तक समी�ा

तीस पार क� निदयाँ
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : स�या शमा� 'क�ित'�

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर

'तीस पार क� निदया'ँ  युवा कविय�ी स�या शमा� 'क�ित'�  का पहला किवता-सँ�ह ह,�  जो 

हाल म� ही �कािशत हो कर आया ह�। इसम� कविय�ी क� ५७ किवताएँ संकिलत ह�। इस सँ�ह 

क� अिधकांश किवताएँ िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत हो कर �शंिसत हो चुक� ह�।

हाल क� वष� म� िजन युवा कवियि�य� ने अपनी किवता क� मा�यम से उप��थित दज� क� ह�, 

उसम� से एक स�या शमा� 'क�ित�' भी ह�। इनक� किवताएँ ��ी-मन क� पीड़ा, बेचैनी, दुख-दद�, 

सोच को अिभ�य� करने म� पूरी तरह सफल �ई ह�।

इसक� साथ-ही-साथ कविय�ी ने अपने आसपास जो क�छ देखा ह�, महसूस िकया ह�, उसे 

भी किवता क� श� म� िपरो कर पाठक� क� सामने ��तुत कर िदया ह�। कविय�ी का मन वहाँ भी 

गया ह�, जहाँ अ�सर लोग� का �यान नह� जाता ह�। सहज, सरल और आम बोलचाल क� भाषा 

म� कविय�ी क� किवताएँ पाठक� को अनायास ही अपना बना लेती ह�।

'तीस पार क� निदया'ँ  शीष�क नािमत किवता से ही अपनी बात शु� करना चा��गा। इस 

किवता क� मा�यम से कविय�ी ने तीस पार क� युवितय� क� भावना� को �य� िकया ह�। 

'निदया'ँ यानी युवितया,ँ  जो इस उ� से गुज़र रही होती ह,�  वे िविभ� तरह क� मानिसक 

सम�याय� से जूझती रहती ह�, िजसे कविय�ी ने अपने आसपास महसूस िकया ह� और उस पीड़ा 

को अपनी लेखनी क� मा�यम से ��तुत िकया ह�। इसे कविय�ी ने इस �कार �य� िकया ह� - 

"अपने जीवन क� समु� म� / िवलीन हो जाने क� पहले / वो करती ह� इ�तज़ार / उस अनाम तट का 

/ जहाँ तीस पार होती / लड़िकय� क� िलए / होता ह� / संगम का मो� �ार। "

'काश! म� हो जाती िपता' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने िपता क� दुख-दद� को महसूसने 

क� कोिशश क� ह�। िपता अनेक मुसीबत� का सामना करते �ए भी, वे खुद मु�क�राते रहते ह�। 

कविय�ी उन मुसीबत� से सामना करना चाहती ह�। यानी िपता क� िदल को पाकर वह एक िपता 

क� एहसास� को अपने अंदर आ�मसा� करना चाहती ह�। वह यह भी जानने क� चाह म� ह� िक 

िपता क�से अपनी बेिटय� को अजनबी हाथ� म� स�प देते ह�, िफर भी उनक� चेहर� पर िशकन का 

एहसास तक नह� होता ह�। कविय�ी ने िलखा ह� - "म� भी कभी िपता बन / िपता होने क� उस 

एहसास / को पाना चाहती �� / िक क�से रोक लेते ह� िपता / आँसु� क� नदी और / िफर बन 

जाते ह� वो / खुद ही समंदर। "

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हज़ारीबाग

झारखंड - 829108

मोबाइल- 09931117537, 

08709791120
ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com
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'म� माँ होना चाहती �'�  किवता क� मा�यम 

से कविय�ी ने उस ��ी क� पीड़ा को वाणी देने 

क� कोिशश क� ह�, जो माँ नह� बन सकती ह�। 

��ी-जीवन का सबसे बड़ा सुख ह� - मातृ�व 

सुख। अगर ��ी माँ नह� बन पाती ह� तो उसक� 

जीवन म� अँधेरा ही अँधेरा नज़र आता ह�। ��ी 

वह सब क�छ अनुभूत करती रहती ह�, बाँझ 

होने क� बाबजूद जो एक मातृ�व का सुख 

भोगती ��ी महसूसती ह�।

कविय�ी ने इसे इस �कार अिभ�य� 

िकया ह� - "�या क�� उव�रक नह� ह� मेरी 

कोख / पर ब�े क� न�ह� कोमल �पश� / अपने 

मन,अपनी आ�मा / अपने शरीर पर महसूस 

करना चाहती �� / म� माँ नह� �� / पर माँ होना 

चाहती ��।"

'म� बु� होना चाहती �'�  किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने बु� क� बु��व क� 

रह�य� को पाने क� कोिशश क� ह�। कविय�ी 

का मन स�य, अिह�सा, शील, �ान क� साथ-

साथ ज�म-मृ�यु क� अथ� को समझना चाहता 

ह�। वह जरा-मरण क� साथ-साथ बचपन, 

यौवन और बुढ़ापे क� रह�य� को भी जानने को 

उ�सुक ह�। यही नह�, वह साँसा�रक मृगतृ�णा 

म� भटकते रह जाती ह�। वह बु� नह� ह�, पर 

वह बु� होना चाहती ह�। कविय�ी ने िलखा ह� 

- "जानना चाहती �� / स�य, अिह�सा, शील / 

�ान क� असीिमत सी बात� / ज�म- मृ�यु क� 

रह�य� क� / �ानमयी बात� / 

जरा-मरण क� च� से पर� क� / अनिगनत 

बात� महसूस करना चाहती �� / बचपन, 

यौवन, बुढ़ापे क� / च� को समझना चाहती �� 

/ म� बु� नह� �� / पर बु� होना चाहती ��। "

'चलो अब लौट आती �'�  किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने अपने ि�य को याद 

िकया ह�। कविय�ी जब अपने ि�य क� पास 

नह� ह�, तब वह अनेक �प� म� अपने ि�य क� 

�मृितय� को आ�मसात कर लेना चाहती ह�। 

इसक� बाद वह रह नह� पाती ह�, उसक� बेचैनी 

और तड़प जब बढ़ जाती ह� तो वह पुनः अपने 

ि�य क� पास लौट जाना चाहती ह�, तािक �र�त� 

क� गम� �य�-क�-�य� बनी रह�।

कविय�ी ने इस �कार िलखा ह� - "िक 

हाँ, अब सोचती �� / लौट भी आऊ� / िक इस 

बार क� सद� म� /  बफ� न बन जाए / हमार� 

�र�त� क� गुनगुनी सी गमा�हट।"

'मेरा लौटना पस�द न आया' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने कोरोना क� बाद 

मज़दूर� क� पलायन क� पीड़ा को अिभ�य� 

िकया ह�। जो मज़दूर वष� पहले अपने घर-

प�रवार को छोड़कर चले गए थे, रोज़ी-

रोज़गार क� तलाश म�, वे ही कोरोना क� कारण 

अपने गाँव लौट आए ह�। इनक� लौटने से गाँव 

म� जो ��थित उ�प� �ई ह�, उसक� मािम�क 

अिभ�य�� करने म� कविय�ी पूरी तरह से 

सफल �ई ह�। इसे इस �कार कविय�ी ने 

िलखा ह�- "पर अब  / जब एक वायरस क� 

�कोप से / बेरोज़गारी का बोझ / अपने क�धे 

पर िलए / लौट रहा �� / अपने उसी गाँव और 

आँगन क� पास / िजसे अपनी दो हाथ क� / 

खोली म� रोज़ ढ��ढ़ता था म� / तो मेर� गाँव, मेर� 

आँगन को / नह� सुहा रहा मेरा लौटना / नह� 

सुहा रहा मु�ी भर खेत� को / पाँच भाइय� म� 

बँटना / घर क� कोठ�रय� को भी / बँटवार� 

पसंद नह� आ रह�।" 

'ज�म लेना किवता का' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने सृजन क� पीड़ा को 

वाणी देने क� कोिशश क� ह�। किव भी सृजन 

�ि�या क� दौरान अनेक यातना� से होकर 

गुज़रता ह�। तब किवता श�द� क� मा�यम से 

अपना आकार �हण करती ह�। वही आकार-

�कार पाठक� क� ज़हे न म� बैठ जाती ह�। 

किवता भी ऐसे भावुक कोख क� तलाश म� 

रहती ह�, जहाँ वह ज�म ले सक�। यानी 

कविय�ी ने किव-कम� को इस किवता क� 

ज�रये समझाने क� कोिशश क� ह�। इसे देखा 

जाए - "हाँ, किवता  / तलाशती रहती ह� / 

िकसी भावुक,अशांत / और एकांत �दय क� 

कोख / जहाँ बार-बार / अनवरत ज�म लेती 

रह� किवता।"

' से�समैन'  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने से�समैन क� मजबूरी का िज़� 

िकया ह�। से�समैन बेचने वाले सभी समान� क� 

गुण-धम� से पूरी तरह से वािकफ़ रहता ह� िफर 

भी वह उस समान क� तारीफ़ ही करता ह�, 

तािक वह अपने मािलक क� सड़�-गले समान 

बेच सक�। वह उसक� तारीफ़ म� लगातार 

कसीदे काढ़ता रहता ह�, तािक �ाहक उसे 

ख़रीद सक�। इसे कविय�ी ने इस �कार िलखा 

ह� - "ये तो नौकरी क� और / उसे िनभाने क� 

ज�ोजहद ह� / िक भागता-िफरता ��  / िदन -

�ितिदन / बेवजह इस घर से उस घर तक / 

िक बेच दूँ / मािलक क� सार� सड़�-गले समान 

/ जबिक म� जानता �� / उसक� गुणव�ा / पर 

बाँधता �� तारीफ� क� पुल / और िगनाता �� 

/अनिगनत फायदे।"

'गौर�या तुम िफर आना' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने पेड़-पौध� को काटकर 

उसक� �थान पर बन रह� आपट�म�ट क� ओर 

पाठक� का �यान िदलाया ह�। जंगल काटकर 

लगातार आपट�म�ट बनाये जा रह� ह�। पि�य� क� 

घर-संसार उजड़ते जा रह� ह�। कविय�ी का 

मन अबोध पि�य� क� पीड़ा को महसूसता ह� 

और उससे पाठक� को जोड़ने क� कोिशश 

करता ह�। कविय�ी ने िलखा ह� - "वो ढ��ढ़ रही 

थी  / आँगन म� अपना फ�दकना, / कटी नीम 

क� डाल� क� बीच / अपनी अठखेिलयाँ, / 

छत पर िबखर� �ट-प�थर� म� / अपना 

चहचहाना, / घर से आपट�म�ट बनने क� बीच / 

कई बार आती रही गौर�या / खोजती रही 

तुलसी-चौर� को, / चावल क� िबखर� ट�कड़� 

को / पानी क� कटोर� को।"

'तीस पार क� निदया'ँ  किवता सँ�ह क� 

किवता� को कविय�ी ने सात ख�ड� म� 

िवभ� िकया ह�। वे ख�ड ह� - 'मायक� क� 

चौखट', '���याँ गढ़ती ह� खाली पल� म� 

भिव�य क� सुनहर� सपने','बु� हो जाना कहाँ 

सरल ह�', 'तु�हार� मन क� िकवाड़ पर द�तक 

होती होगी ना','ज�म लेना किवता का युग� क� 

गुज़र जाने सा होता ह�', 'अब रात� भी पूछती ह� 

न�द बेचनी तो नह�' और 'एक बार िफर आई 

थी गौर�या'। इ�ह� ख�ड� क� अंतग�त कविय�ी 

क� किवताएँ शािमल ह�। इन किवता� क� 

मा�यम से कविय�ी स�या शमा� 'क�ित�' ने 

सृजन-�देश से क�छ नया ढ��ढ़ कर लाने क� 

कोिशश क� ह�। यही कोिशश कविय�ी को 

अ�य कवियि�य� से अलग करती ह�। स�या 

शमा� 'क�ित�' जी को इन किवता� क� िलए 

मेरी हािद�क शुभकामनाएँ!

000

योगे�� शमा�

�ारा अिनल क�मार क�लदीप, 86, 

खिजयान, िबजनौर 246701 उ�

मोबाइल- 9897410320

7017206371

पु�तक समी�ा

धूप म� नंगे पाँव
(सं�मरण)

समी�क : योगे�� शमा� 

लेखक : �वयं �काश

�काशक : राजपाल एंड 

संस, नई िद�ी

एक था, �वयं �काश, िजसक� जीवन म� अनेक ऐसी घटनाएँ ��, िज�ह� याद करक� आज भी 

वह अक�ले म� ठठाकर ह�स पड़ता था, या तिकये म� मुँह घुसेड़ कर िससकने लगता था। अ�छा, 

बताइए, िक यह ब�दा मोटी खाल वाला नह�, संवेदनशील था या नह� ? मूलत: वह कहानीकार 

था, पर�तु इस बार उसने पर�परागत कहानी क� राह चुनकर, कथेतर िवधा को अपनाया। माता-

िपता का �ेह तो उसक� झोली म� अिधक नह� समाया, पर�तु सार� �र�ते-नात� से बढ़कर, उसे 

इ�सािनयत से इ�क़ था। अ�तु दो��तयाँ �ब परवान चढ़�, और �मािनयत क� िदल फ़र�ब 

वािदय� म� ले जाती मुह�बत� भी थ�।

स� १९६५ म� भारत-पाक यु� क� बाद सरकार ने सार� संसाधन र�ा-�यव�था म� झ�क िदए, 

फलत: िज�ह� नेह� जी "रा� िनमा�ता" कहते थे, वह इ�जीिनयर, बेरोज़गार हो गए। मैक�िनकल 

इ�जीिनय�र�ग का िड�लोमाधारी होते �ए भी काफ� भटकने क� बाद, पहली नौकरी भारतीय नौसेना 

म� िमली। ब�बई म� आई.एन.एस आँ�े म� �ई ��िनंग का अित-अनुशासन उसे रास नह� आया। 

तमाम अपमान सहकर भी वह, वहाँ से भाग छ�टा। आपको पता ह� आवारा बादल, आज़ाद 

प�र�दे, आकाश क� सीमाएँ नापना पसंद करते ह�। उ�ह� भाता ह�, �वअनुशासन। 

 नौकरी से पहले उसे एक दो�त िमला था, आज़ाद,। िजसने परी�ा क� अंितम ितिथ को 

घरवाल� क� अनुप��थित म�, माँ क� ब�से का ताला तोड़कर, उसे स�तीस �पये िदये थे। लेखक 

उन �पय� का एहसान तािज़ंदगी मानता रहा। इ�जीिनय�र�ग कॉलेज क� दौरान उसे एक और �यारा 

दो�त िमला, क�लाश िनगम। िड�लोमाधा�रय� क� उधार खात� से पर�शान हो कर, ढाबे वाल� ने 

खाना िखलाना ब�द कर िदया था। शहीद भगत िसंह क� जेल म� तीस िदन क� भूख हड़ताल से 

�े�रत होकर उसने भी भूखे रहने का फ़�सला िकया। नव� िदन उस क� हालत िबगड़ गई। क�लाश 

को पता चला तो तुर�त साइिकल पर बैठा कर, घर ले गया। खाना िखलाया, उसने और उसक� 

माँ ने दोबारा ऐसा न करने का वचन िलया।

 िदल म� बेपनाह मुह�बत िलए वहा जहाँ भी जाता था, दो�ती दोन� हाथ पसार� उसे गले 

लगाती थी। मु�बई म� उसे एक और िजगरी दो�त िमला, मदन। िजसने न क�वल अपनी खोली म�, 

उसे जगह दी, अिपतु, िफ�म �ट�िडयो म� छोट�-मोट� काम िदलाता रहा। "कभी घी घना, कभी दो 

मु�ी चना, कभी वो भी मना"। लेखक ने िज़ंदगी का हर र�ग देखा, ब�बई म�। कमाल �ट�िडयो म� 

राजे�� िसंह बेदी क� "द�तक" िफ�म म� �पाट बॉय रहा। अख़बार िबछाकर �लेटफाम� पर 

सोया, कभी नल का पानी पीकर सो गया। िफ�मी-दुिनया उसक� नज़र म� एक घमंडी लालची, 

नकलची दुिनया थी, जो क�वल सात �पये रोज़ कमाने क� िलए थी। पर�तु इ�सािनयत तो वहाँ पर 

भी िज़ंदा थी। �द बेदी जी, संजीव क�मार, िफरोज़ खान जैसे द�रयािदल कलाकार भी थे। 

िदहाड़ी क� काम� म� खटते, ईरानी होटल म� रोटी और पाये खाते, नौटाँक (शराब) पीते-पीते उसे 

पीिलया हो गया। आिख़र दो�त ही काम आये, चार-पाँच यार� ने "ट�गा डोली" करक�, उसे 

अजमेर वाली गाड़ी म� बैठा गए।

 अगली नौकरी उसे डाक तार िवभाग म� िमली, और उसे ��िनंग क� िलए म�ास जाना था। 

िम� मंडली उसने वहाँ भी बना ली, पर�तु उ�र भारतीय� क�, �य�िक �थानीय लोग उ�र 

भारतीय� व िह�दी भािषय� से घृणा करते थे। अं�ेज़ भले ही चले गए पर�तु छोड़ गए, अपने पीछ� 

अं�ेिज़यत क� साथ, बाँटो और राज करो, क� नीित भी। दि�ण भारत क� लगभग सभी राजनेता 

"िह�दी िवरोध", "उ�र भारत क� िवरोध" क� आँच पर राजनैितक रोिटयाँ स�कते रह�। डी.एम.क�. 

क� एक जुलूस म� भगवान राम क� िच� पर च�पल फ�क� गई। िफर भी लेखक एम.जी.आर. का 

समथ�क ह�, �य�िक उनक� शासन काल म� हाथ वाली �र�शा चलाने वाल� को हाथ�-हाथ आटो 
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'म� माँ होना चाहती �'�  किवता क� मा�यम 

से कविय�ी ने उस ��ी क� पीड़ा को वाणी देने 

क� कोिशश क� ह�, जो माँ नह� बन सकती ह�। 

��ी-जीवन का सबसे बड़ा सुख ह� - मातृ�व 

सुख। अगर ��ी माँ नह� बन पाती ह� तो उसक� 

जीवन म� अँधेरा ही अँधेरा नज़र आता ह�। ��ी 

वह सब क�छ अनुभूत करती रहती ह�, बाँझ 

होने क� बाबजूद जो एक मातृ�व का सुख 

भोगती ��ी महसूसती ह�।

कविय�ी ने इसे इस �कार अिभ�य� 

िकया ह� - "�या क�� उव�रक नह� ह� मेरी 

कोख / पर ब�े क� न�ह� कोमल �पश� / अपने 

मन,अपनी आ�मा / अपने शरीर पर महसूस 

करना चाहती �� / म� माँ नह� �� / पर माँ होना 

चाहती ��।"

'म� बु� होना चाहती �'�  किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने बु� क� बु��व क� 

रह�य� को पाने क� कोिशश क� ह�। कविय�ी 

का मन स�य, अिह�सा, शील, �ान क� साथ-

साथ ज�म-मृ�यु क� अथ� को समझना चाहता 

ह�। वह जरा-मरण क� साथ-साथ बचपन, 

यौवन और बुढ़ापे क� रह�य� को भी जानने को 

उ�सुक ह�। यही नह�, वह साँसा�रक मृगतृ�णा 

म� भटकते रह जाती ह�। वह बु� नह� ह�, पर 

वह बु� होना चाहती ह�। कविय�ी ने िलखा ह� 

- "जानना चाहती �� / स�य, अिह�सा, शील / 

�ान क� असीिमत सी बात� / ज�म- मृ�यु क� 

रह�य� क� / �ानमयी बात� / 

जरा-मरण क� च� से पर� क� / अनिगनत 

बात� महसूस करना चाहती �� / बचपन, 

यौवन, बुढ़ापे क� / च� को समझना चाहती �� 

/ म� बु� नह� �� / पर बु� होना चाहती ��। "

'चलो अब लौट आती �'�  किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने अपने ि�य को याद 

िकया ह�। कविय�ी जब अपने ि�य क� पास 

नह� ह�, तब वह अनेक �प� म� अपने ि�य क� 

�मृितय� को आ�मसात कर लेना चाहती ह�। 

इसक� बाद वह रह नह� पाती ह�, उसक� बेचैनी 

और तड़प जब बढ़ जाती ह� तो वह पुनः अपने 

ि�य क� पास लौट जाना चाहती ह�, तािक �र�त� 

क� गम� �य�-क�-�य� बनी रह�।

कविय�ी ने इस �कार िलखा ह� - "िक 

हाँ, अब सोचती �� / लौट भी आऊ� / िक इस 

बार क� सद� म� /  बफ� न बन जाए / हमार� 

�र�त� क� गुनगुनी सी गमा�हट।"

'मेरा लौटना पस�द न आया' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने कोरोना क� बाद 

मज़दूर� क� पलायन क� पीड़ा को अिभ�य� 

िकया ह�। जो मज़दूर वष� पहले अपने घर-

प�रवार को छोड़कर चले गए थे, रोज़ी-

रोज़गार क� तलाश म�, वे ही कोरोना क� कारण 

अपने गाँव लौट आए ह�। इनक� लौटने से गाँव 

म� जो ��थित उ�प� �ई ह�, उसक� मािम�क 

अिभ�य�� करने म� कविय�ी पूरी तरह से 

सफल �ई ह�। इसे इस �कार कविय�ी ने 

िलखा ह�- "पर अब  / जब एक वायरस क� 

�कोप से / बेरोज़गारी का बोझ / अपने क�धे 

पर िलए / लौट रहा �� / अपने उसी गाँव और 

आँगन क� पास / िजसे अपनी दो हाथ क� / 

खोली म� रोज़ ढ��ढ़ता था म� / तो मेर� गाँव, मेर� 

आँगन को / नह� सुहा रहा मेरा लौटना / नह� 

सुहा रहा मु�ी भर खेत� को / पाँच भाइय� म� 

बँटना / घर क� कोठ�रय� को भी / बँटवार� 

पसंद नह� आ रह�।" 

'ज�म लेना किवता का' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने सृजन क� पीड़ा को 

वाणी देने क� कोिशश क� ह�। किव भी सृजन 

�ि�या क� दौरान अनेक यातना� से होकर 

गुज़रता ह�। तब किवता श�द� क� मा�यम से 

अपना आकार �हण करती ह�। वही आकार-

�कार पाठक� क� ज़हे न म� बैठ जाती ह�। 

किवता भी ऐसे भावुक कोख क� तलाश म� 

रहती ह�, जहाँ वह ज�म ले सक�। यानी 

कविय�ी ने किव-कम� को इस किवता क� 

ज�रये समझाने क� कोिशश क� ह�। इसे देखा 

जाए - "हाँ, किवता  / तलाशती रहती ह� / 

िकसी भावुक,अशांत / और एकांत �दय क� 

कोख / जहाँ बार-बार / अनवरत ज�म लेती 

रह� किवता।"

' से�समैन'  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने से�समैन क� मजबूरी का िज़� 

िकया ह�। से�समैन बेचने वाले सभी समान� क� 

गुण-धम� से पूरी तरह से वािकफ़ रहता ह� िफर 

भी वह उस समान क� तारीफ़ ही करता ह�, 

तािक वह अपने मािलक क� सड़�-गले समान 

बेच सक�। वह उसक� तारीफ़ म� लगातार 

कसीदे काढ़ता रहता ह�, तािक �ाहक उसे 

ख़रीद सक�। इसे कविय�ी ने इस �कार िलखा 

ह� - "ये तो नौकरी क� और / उसे िनभाने क� 

ज�ोजहद ह� / िक भागता-िफरता ��  / िदन -

�ितिदन / बेवजह इस घर से उस घर तक / 

िक बेच दूँ / मािलक क� सार� सड़�-गले समान 

/ जबिक म� जानता �� / उसक� गुणव�ा / पर 

बाँधता �� तारीफ� क� पुल / और िगनाता �� 

/अनिगनत फायदे।"

'गौर�या तुम िफर आना' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने पेड़-पौध� को काटकर 

उसक� �थान पर बन रह� आपट�म�ट क� ओर 

पाठक� का �यान िदलाया ह�। जंगल काटकर 

लगातार आपट�म�ट बनाये जा रह� ह�। पि�य� क� 

घर-संसार उजड़ते जा रह� ह�। कविय�ी का 

मन अबोध पि�य� क� पीड़ा को महसूसता ह� 

और उससे पाठक� को जोड़ने क� कोिशश 

करता ह�। कविय�ी ने िलखा ह� - "वो ढ��ढ़ रही 

थी  / आँगन म� अपना फ�दकना, / कटी नीम 

क� डाल� क� बीच / अपनी अठखेिलयाँ, / 

छत पर िबखर� �ट-प�थर� म� / अपना 

चहचहाना, / घर से आपट�म�ट बनने क� बीच / 

कई बार आती रही गौर�या / खोजती रही 

तुलसी-चौर� को, / चावल क� िबखर� ट�कड़� 

को / पानी क� कटोर� को।"

'तीस पार क� निदया'ँ  किवता सँ�ह क� 

किवता� को कविय�ी ने सात ख�ड� म� 

िवभ� िकया ह�। वे ख�ड ह� - 'मायक� क� 

चौखट', '���याँ गढ़ती ह� खाली पल� म� 

भिव�य क� सुनहर� सपने','बु� हो जाना कहाँ 

सरल ह�', 'तु�हार� मन क� िकवाड़ पर द�तक 

होती होगी ना','ज�म लेना किवता का युग� क� 

गुज़र जाने सा होता ह�', 'अब रात� भी पूछती ह� 

न�द बेचनी तो नह�' और 'एक बार िफर आई 

थी गौर�या'। इ�ह� ख�ड� क� अंतग�त कविय�ी 

क� किवताएँ शािमल ह�। इन किवता� क� 

मा�यम से कविय�ी स�या शमा� 'क�ित�' ने 

सृजन-�देश से क�छ नया ढ��ढ़ कर लाने क� 

कोिशश क� ह�। यही कोिशश कविय�ी को 

अ�य कवियि�य� से अलग करती ह�। स�या 

शमा� 'क�ित�' जी को इन किवता� क� िलए 

मेरी हािद�क शुभकामनाएँ!

000

योगे�� शमा�

�ारा अिनल क�मार क�लदीप, 86, 

खिजयान, िबजनौर 246701 उ�

मोबाइल- 9897410320

7017206371

पु�तक समी�ा

धूप म� नंगे पाँव
(सं�मरण)

समी�क : योगे�� शमा� 

लेखक : �वयं �काश

�काशक : राजपाल एंड 

संस, नई िद�ी

एक था, �वयं �काश, िजसक� जीवन म� अनेक ऐसी घटनाएँ ��, िज�ह� याद करक� आज भी 

वह अक�ले म� ठठाकर ह�स पड़ता था, या तिकये म� मुँह घुसेड़ कर िससकने लगता था। अ�छा, 

बताइए, िक यह ब�दा मोटी खाल वाला नह�, संवेदनशील था या नह� ? मूलत: वह कहानीकार 

था, पर�तु इस बार उसने पर�परागत कहानी क� राह चुनकर, कथेतर िवधा को अपनाया। माता-

िपता का �ेह तो उसक� झोली म� अिधक नह� समाया, पर�तु सार� �र�ते-नात� से बढ़कर, उसे 

इ�सािनयत से इ�क़ था। अ�तु दो��तयाँ �ब परवान चढ़�, और �मािनयत क� िदल फ़र�ब 

वािदय� म� ले जाती मुह�बत� भी थ�।

स� १९६५ म� भारत-पाक यु� क� बाद सरकार ने सार� संसाधन र�ा-�यव�था म� झ�क िदए, 

फलत: िज�ह� नेह� जी "रा� िनमा�ता" कहते थे, वह इ�जीिनयर, बेरोज़गार हो गए। मैक�िनकल 

इ�जीिनय�र�ग का िड�लोमाधारी होते �ए भी काफ� भटकने क� बाद, पहली नौकरी भारतीय नौसेना 

म� िमली। ब�बई म� आई.एन.एस आँ�े म� �ई ��िनंग का अित-अनुशासन उसे रास नह� आया। 

तमाम अपमान सहकर भी वह, वहाँ से भाग छ�टा। आपको पता ह� आवारा बादल, आज़ाद 

प�र�दे, आकाश क� सीमाएँ नापना पसंद करते ह�। उ�ह� भाता ह�, �वअनुशासन। 

 नौकरी से पहले उसे एक दो�त िमला था, आज़ाद,। िजसने परी�ा क� अंितम ितिथ को 

घरवाल� क� अनुप��थित म�, माँ क� ब�से का ताला तोड़कर, उसे स�तीस �पये िदये थे। लेखक 

उन �पय� का एहसान तािज़ंदगी मानता रहा। इ�जीिनय�र�ग कॉलेज क� दौरान उसे एक और �यारा 

दो�त िमला, क�लाश िनगम। िड�लोमाधा�रय� क� उधार खात� से पर�शान हो कर, ढाबे वाल� ने 

खाना िखलाना ब�द कर िदया था। शहीद भगत िसंह क� जेल म� तीस िदन क� भूख हड़ताल से 

�े�रत होकर उसने भी भूखे रहने का फ़�सला िकया। नव� िदन उस क� हालत िबगड़ गई। क�लाश 

को पता चला तो तुर�त साइिकल पर बैठा कर, घर ले गया। खाना िखलाया, उसने और उसक� 

माँ ने दोबारा ऐसा न करने का वचन िलया।

 िदल म� बेपनाह मुह�बत िलए वहा जहाँ भी जाता था, दो�ती दोन� हाथ पसार� उसे गले 

लगाती थी। मु�बई म� उसे एक और िजगरी दो�त िमला, मदन। िजसने न क�वल अपनी खोली म�, 

उसे जगह दी, अिपतु, िफ�म �ट�िडयो म� छोट�-मोट� काम िदलाता रहा। "कभी घी घना, कभी दो 

मु�ी चना, कभी वो भी मना"। लेखक ने िज़ंदगी का हर र�ग देखा, ब�बई म�। कमाल �ट�िडयो म� 

राजे�� िसंह बेदी क� "द�तक" िफ�म म� �पाट बॉय रहा। अख़बार िबछाकर �लेटफाम� पर 

सोया, कभी नल का पानी पीकर सो गया। िफ�मी-दुिनया उसक� नज़र म� एक घमंडी लालची, 

नकलची दुिनया थी, जो क�वल सात �पये रोज़ कमाने क� िलए थी। पर�तु इ�सािनयत तो वहाँ पर 

भी िज़ंदा थी। �द बेदी जी, संजीव क�मार, िफरोज़ खान जैसे द�रयािदल कलाकार भी थे। 

िदहाड़ी क� काम� म� खटते, ईरानी होटल म� रोटी और पाये खाते, नौटाँक (शराब) पीते-पीते उसे 

पीिलया हो गया। आिख़र दो�त ही काम आये, चार-पाँच यार� ने "ट�गा डोली" करक�, उसे 

अजमेर वाली गाड़ी म� बैठा गए।

 अगली नौकरी उसे डाक तार िवभाग म� िमली, और उसे ��िनंग क� िलए म�ास जाना था। 

िम� मंडली उसने वहाँ भी बना ली, पर�तु उ�र भारतीय� क�, �य�िक �थानीय लोग उ�र 

भारतीय� व िह�दी भािषय� से घृणा करते थे। अं�ेज़ भले ही चले गए पर�तु छोड़ गए, अपने पीछ� 

अं�ेिज़यत क� साथ, बाँटो और राज करो, क� नीित भी। दि�ण भारत क� लगभग सभी राजनेता 

"िह�दी िवरोध", "उ�र भारत क� िवरोध" क� आँच पर राजनैितक रोिटयाँ स�कते रह�। डी.एम.क�. 

क� एक जुलूस म� भगवान राम क� िच� पर च�पल फ�क� गई। िफर भी लेखक एम.जी.आर. का 

समथ�क ह�, �य�िक उनक� शासन काल म� हाथ वाली �र�शा चलाने वाल� को हाथ�-हाथ आटो 
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�र�शा िदये जा रह� थे। जबिक प��म बंगाल 

क� सा�यवादी सरकार िपछले तीन वष� म� भी 

ऐसा नह� कर पाई। लेखक मौजूदा �यव�था 

पर तंज कसता ह�, िक उ�ोगपितय� को अरब� 

क� स��सडी देने वाली सरकार�, यिद ऐसे 

छोट�-मोट� काम कर द�, तो साधारण लोग� क� 

आजीिवका क�सी सुगम हो जाय, पर�तु 

अफसोस िक आम आदमी क� िफ़� सरकार 

को पाँच साल, म� क�छ िदन� होती ह�, िफर वह 

राग-र�ग म� म�त हो जाती ह�।

 लेखक दि�ण भारत म� उ�र भारतीय� क� 

�ित इस घृणा से अ�यंत �यिथत था। वह अपने 

िम�� क� साथ कािसचे�ी ��ीट म� होली नमा 

रहा था, तभी बीस-तीस तिमल गुंड�, ड�ड� और 

��टक िलये आये, और उसे बुरी तरह पीट 

गए। उसका गुनाह यह था, िक वह तिमल नह� 

बोलता था, वह उ�र भारत म� पैदा �आ था, 

उसका यह गुनाह था। हमार� उ�र भारत क� 

नेता भी इस �ेष क� िलए दोषी थे। उ�ह�ने 

दि�ण-भारत पर राज तो िकया, लेिकन उसे 

अपने साथ नह� िलया। स�ा म� स�यक 

िह�सेदारी िमलती तो, शायद ऐसा न होता। 

इसी वैमन�य क� कारण ही तो क�णािनिध ने 

अलग झंड� क� माँग कर डाली थी।

 वह यार� का यार था, यारबाश था। तभी 

तो वह जहाँ भी जाता दूध म� श�कर क� तरह 

घुल जाता। ��िनंग क� बाद उसक� तैनाती 

भीनमाल नामक क़�बे म� �ई, जहाँ उसने 

िवभाग का काय� करते �ए, �य� नामक 

पि�का का संपादन िकया, कई कहािनयाँ, 

नाटक, नृ�य नािटका िलख�, किव स�मेलन, 

का�यगो��य� म� भाग िलया। लेखक इतना 

�य�त होते �ए भी, िनर�तर समाज सेवा को 

�य�नशील रहा, उसने ग़रीब ब�� क� �� 

कोिचंग क�। यहाँ वह सा�यवाद म� दीि�त 

�आ, इ��दरा जी ने "इमरजे�सी" क� हथकड़ी 

पहना दी देश को।

 राज�थान क� इलाक� सुमेरपुर और 

जैसलमेर, जहाँ र�त का िन�क�टक सा�ा�य 

था, उसक� िवभाग ने उसे ला पटका। पर�तु 

अपनी प�र��थितय� से जूझने क� अ�ुत 

�मता थी, उसम�। जैसे, वह जैसलमेर वाली 

��न म� िबना सुराही क� बैठ गया। रा�ते म� �यास 

ने सताया, तो �लेटफाम� क� पास एक झ�पड़ी 

म� रखे आठ घड़� थे, जो ख़ाली थे। �यास 

िमटाने का जुगाड़ लगाया, उसने चमचम 

खाकर। वहाँ क� िनवासी बड़� जीवट क� थे। 

धूलभरी आँधी "जाँख" पीले, काले, लाल व 

सफ�द र�ग क� होती थी, और अघोिषत क�यू� 

अपने साथ लाती थी, और क�छ घंट� से लेकर, 

दो से लेकर सात िदन तक, चलती थी। उन 

िदन� लोग क�वल िखचड़ी खाते, वह भी 

क�बल ओढ़कर। लकड़ी क� भयंकर कमी क� 

कारण क�छ �े�� म� िह��� क� लाश� भी 

दफना दी जाती थ�। यहाँ उसक� िम� सूची म� 

�थानीय किव मोहन िसंह भाटी जुड़�, वहाँ क� 

एक लोकि�य �य�� भाऊस, जो पाट�शन क� 

दौरान अपनी सारी जायदाद वहाँ बेच आये थे, 

और ले आये थे, एक अदद हाम�िनयम, और 

ब�त सा दद�। हाम�िनयम जो उ�ह� जान से भी 

�यारा था, हाम�िनयम, िजससे "सब क�छ खोने 

का दद�" सुर क� �प म� उभरता था।

 लेखक क� सु�दयता का यह आलम था, 

िक ट�लीफ़ोन ए�सच�ज म� रात क� �ूटी 

�वे�छा से सँभाल ली। �य�िक बाक� किम�य� 

क� साथ उनक� प�रवार थे। कोई वी.आई.पी. 

हो या आम आदमी, मू�यांकन का उसका 

अपना तरीका था। एक बार जैसलमेर क� 

िक़ले म� उनक� भ�ट �िस� िनद�शक 

स�यिजतराय से हो गई, जो अपनी िफ�म 

"सोनार क��ा" क� शूिट�ग को आये �ए थे। 

दरअसल, उ�ह� यहाँ का सूय�दय और सूया��त 

��य ब�त पसंद था। एक आकष�क �य���व 

क� मािलक, �ी राय, पर�तु वह यह जानकर 

आहत �आ िक िह�दी को वह दोयम दज� क� 

भाषा समझाते थे। उसक� बाद वह राय साहब 

से नह� िमला।

 वह भारतीय सं�क�ित क� मानव मू�य� को 

समझता था, उनसे �यार करता था। जैसलमेर 

म� एक गोरी, परमसु�दरी िह�डा क� साथ 

उसक� �णय कहानी �ार�भ ही होने वाली थी, 

िक एक छोटी सी घटना ने उसका िदल 

चकनाचूर कर िदया। िक�सा कोताह यह, िक 

िह�डा क� गम� साँस� वह अपने गाल� पर 

महसूस करता �आ, फ�ल कर क��पा हो गया 

था, तभी उसे दो लगातार छ�क आँयी। िफर 

उसने पस� म� �माल ढ��ढ़ा जो नह� िमलने पर, 

उसने घर से आई, भाई या बहन क� िच�ी से 

अपनी नाक प�छी, और उसे गड़सीवर म� बहा 

िदया। �र�त� क� क� ये िवदेशी �या जान� ? 

सोचकर उसका �व�नभंग हो गया। आकष�ण 

क� गु�बार� म� िपन सा चुभ गया, और वह िफर 

िह�डा से नह� िमला। कभी वह मगजी होटल 

म� खाना खाता था। होटल मािलक क� जवान 

बेटी िजसक� आँख म� फ�ली थी, उसे ब�त 

सु�दर �तीत होती थी। स�य कहा ह� beauty 

lies in the eyes of the beholder वह 

आँख एक कलाकार क� आँख ही एक 

सौ�दय� �ेमी रचनाधम� क� आँख थी। वह तो 

कमर� म� फ�दकती, दप�ण म� अपने �ितिब�ब से 

च�च-यु� लड़ती, एक न�ह� गौर�या पर भी 

मोिहत था, वह उसे भुला नह� पाया था।

 उसने राज�थान म� र�तीले इलाक� क� पूण� 

पैमाइश कर दी थी। पाक बाड�र पर 

बी.एस.एफ. क� आिख़री तंज़ोर चौक� क� 

आस-पास "र�त क� टील� क� ब�ती" देख 

आया था। वहाँ कोई मर जाय, तो कोई िग�, 

चील, क��ा उसे नह� खाएगा, चुपचाप र�त म� 

दफन हो जाएगा। इस �कार से लेखक सीमा 

पर तैनात जवान� क� दुख-दद� म� शरीक �आ। 

दुसह प�र��थितय� से जूझते �ए, सुर�ा-

किम�य�,  और �थानीय िनवािसय� क� 

िजजीिवषा को लेखक सलाम करता �तीत 

होता ह�। वहाँ क� बािश�द� का �क�ित क� इस 

उ� �प क� साथ सामंज�य �थािपत कर लेने 

का भी वह �शंसक था।

 सुग�ध को मु�ी म� बाँधना असंभव होता 

ह�, अ�तु वह आजीवन अपनी नौक�रयाँ, 

व��� क� तरह बदलता रहा। ट�लीफ़ोन िवभाग 

क� बाद वह िह�दु�तान िजंक िलिमट�ड म� 

राजभाषा अिधकारी िनयु� �आ। उसक� िलए 

सग� िप�ी क� या�ा क� दौरान उसने हम� 

अपने अ�ुत जीवन से प�रिचत कराया। 

प�नी, बहन� और ब�� सिहत िजस जीप म� 

था, वह इ�छा नाले म� फ�स गई। जीप प�तालीस 

िड�ी पर आगे को झुक गई। जीप म� तेज़ी से 

पानी भरने लगा, सभी लोग ड�ब जाते। पर�तु 

उसने हार नह� मानी संघष� शीलता का प�रचय 

देते �ए �वयं व प�रवार को सुरि�त िनकाल 

िलया। जो अपनी सहायता करता ह�, ई�र 

और �क�ित भी इसक� सहायता �वयं करती 

ह�। वहाँ िफर देवदूत बनकर महापा� बाबू 

आये, िज�ह�ने उनक� हर संभव सहायता क�। 

आजकल तो स�तान, माता-िपता, व गु� तक 

क� उपकार� का शु� नह� मनाती। पर�तु वह 

नाशु�ा नह� था, िजसने भी उपकार िकया, तो 

ध�यवाद देना नह� भूला। महापा� बाबू क� 

�श��त म� उसने कहा िक अगर इस दुिनया म� 

सौ, दो सौ महापा� बाबू ह�, तो इससे अ�छी 

जगह कोई नह� हो सकती।

 गो�वामी तुलसीदास कहते ह�, िक धीरज, 

धम�, िम� और नारी क� परख, अपातकाल म� 

ही होती ह�। वह तक च�दे�रया, रामपुरा और 

नागौर क� खान� का सत�कता अिधकारी था। 

एक िदन उसक� मोटरसाइिकल िडवाइडर से 

टकरा गई और उसक� दोन� कलाइय� म� 

"म�टीिपल ���र" हो गए थे। यहाँ उसक� 

िम� भाटी जी रोज़ दवाई और फल लाते रह�, 

सेवा करते रह�। यहाँ तक िक वह िसगर�ट 

जलाकर लेखक क� ह�ठ� पर लगा देते और 

"अलबेला धू�पान" स�पूण� होता। अपने इस 

िम� पर भी वह जान िछड़कता था। इसी 

अ�पताल म� एक सु�दर नस� ने भी उसक� 

ब�त सेवा क�। उस ममतामयी को याद करते 

�ए, उसने कहा िक चाह� आप दुिनया क� बीस 

च�कर लगा ल�, करोड़�-अरब� कमा ल�, खूब 

तर�क� कर ल�, लेिकन अ�तत: आप का 

शरीर एक क�णामयी नस� क� हवाले हो जाता 

ह�। संभवत लेखक क� यह �वीकारो�� पु�ष 

क� ��ी क� �ित िनभ�रता उ�ािटत करती ह�। 

य� �क�ित ने ��ी-पु�ष एक दूसर� क� पूरक 

बनाये ह�।

 लेखक मा�स�वादी था, ईमानदार था, 

और अपने साथ �ेम-�यार क� भागीरथी िलये 

िफरता था, अ�तु उसे �थानीय यूिनयन क� 

�ा�तीय सिचव क� पद का ऑफर िदया गया। 

खान� क� यूिनयन� क� काय�कलाप व �यवहार 

को करीब से देखने का अवसर िमला, उसे। 

अ�दर क� कई बात� उजागर �ई। पट�ल नामक 

यूिनयन लीडर, ब�त बड़ा कामचोर था, और 

दूसर� कामचार� का िहमायती था। �िमक नेता 

नह�, वह मैनेजमे�ट का दलाल था। उनका 

आचरण सीधे-सीधे म�यवग�य द�ािगरी, 

जो ��ड यूिनयन क� नाम पर देश म� चली ह�, 

और िज�ह�ने जनता क� धन से खड़� �ित�ान� 

म� "�म सं�क�ित" का स�यानाश िकया ह�। उन 

िदन� एल.टी.सी म� संबंिधत घपले चल रह� थे। 

राणावत जी से िम�ता �ई, और वह उनक� 

और अ�य कम�चा�रय� क� साथ एल.टी.सी. 

को चल िदये। या�ा क� दौरान वह वै�णोदेवी, 

िहड�बा मंिदर म� ना��तक होने क� कारण नह� 

गया। साथी यह देखकर, उससे दूर हो गए थे। 

लेखक �वयं से ��न करता ह�, िक �या एक 

कहानीकार को देश क� सामा�य नाग�रक क� 

�वभाव से प�रिचत नह� होना चािहए ? �य� 

बंगाली कामर�ड छ�प-छ�प कर काली पूजा 

करते ह� ? अपने सािथय� क� ढ�ग से िव�ु�ध 

लेखक िलखता ह�, िक हर देश क� जनता को 

वैसी ही सरकार िमलती ह�, िजसक� वह 

लायक होती ह�। लाख टक� क� बात कहता ह�, 

िक "स�ा हम� �� करती ह� और चरमस�ा, 

चरम ��"।

 एक बार लेखक ने सां�क�ितक 

गितिविधय� क� अ�तग�त िशव-पाव�ती िववाह 

का मंचन करवाया। एक ल�बे-चौड़�, सु�दर 

ईसाई युवक को िशव और बाहरव� क� एक 

छा�ा को पाव�ती का रोल िमला था। लेिकन 

देिखये िक�मत क� खूबी िक दोन� म� इ�क़ हो 

गया, और दोन� ने भागकर शादी कर ली। इस 

बात पर िट�पणी क� �प म� एक और सू� 

वा�य लेखक क� कलम से, िक �ट�य�र�ग पर 

क��ोल न हो, तो �ाइवर सीट पर मत बैठो।

 कबीर क� तरह म�तमलंग, घुम�कड़ 

नंबर एक था, लेखक। फ़क� बस इतना था िक 

कबीर आ��तक थे, और उ�ह�ने जुलाह� का 

पेशा आजीवन िनभाया,  जबिक लेखक 

ना��तक था, और उसने अपने पेशे कपड़� क� 

तरह बदले थे। तो िच�ौड़गढ़ िक़ले प��चने 

पर लेखक क� ज़ेहन म� ��न उभरा िक �या 

बीस हजार छ�ािणय� ने रानी प��नी संग 

जौहर िकया था ? यिद इतनी सं�या म� 

छ�ािणयाँ ख़ाली हाथ भी दु�मन� पर ट�ट 

पड़त�, तो ब�त क�छ कर सकती थ� ? 

दरअसल, यह राजपूत� का एक हताशा भरा 

क़दम था। एक सवाल और िक �या 

ह�दीघाटी यु� क�वल ड�ढ़ घ�ट� म� समा� हो 

गया था ? ह�दीघाटी और राणा �ताप को 

मिहमंिडत करना, �या इसी कारण था ?

 देश क� लोकतं� म� ह�ा मचा, िक 

साव�जिनक �े� का �बंधन अक�शल ह�। 

सरकार ने बाकायदा एक "िविनवेश मं�ालय" 

बना िदया। िबड�बना यह, िक िह�दु�तान 

िजंक िलिमट�ड का आिथ�क मू�याँकन करने 

क� िलए, देशी नह� िवदेशी (पै�रस क�) 

क�पनी को ठ�का िदया गया, और इस �कार 

जनता क� खून-पसीने क� कमाई से बनी, एक 

गौरवशाली क�पनी िम�ी क� मोल बेच दी 

गई। क�पनी से वी.आर.एस लेते समय 

लेखक का हताश �वर था, िक प�ीस साल 

पुरानी, एक कमाऊ क�पनी िदन दहाड़� लूट 

ली गई, िजस त�कालीन बी.जे.पी. सरकार 

को वामपंिथय� और काँ�ेिसय� का मूक 

समथ�न था, तीन� इस लूट म� िह�सेदार थे। 

यक़�नन, यह एक बड़ा खुलासा था। बड़ा 

और क��द भी।

 अ�तत: वह सारी �यव�था पर एक 

िनणा�यक,  घातक �हार करता ह�,  िक 

िवचारधारा� क� �यवहा�रक राजनीित म� 

कोई �ासंिगकता नह� रही ह�। दि�णपंथ और 

वामपंथ म� कोई फ़क� नह� रह जाता, अथा�� 

राजनीित क� कोठरी म� घुसने क� बाद कोई 

दि�णपंथी हो, या वामपंथी, "पर एक लीक 

काजर क� लािगर ह�, पै लािग ह�।" वह अपने 

नसीब म� दो�ती क� बेशुमार दौलत लेकर 

आया था। घुम�कड़ इतना िक ब�बई, म�ास, 

मीनमाल, जैसलमेर, सुमेरपुर (राज�थान), 

सग�प�ी (उड़ीसा) लगभग आधा िह�दु�तान 

घूमा था। वह खािलस मा�स�वादी था। और 

इतने बड़� िदल का मािलक भी था, िक �वयं 

अपनी और मा�स�वाद क� किमयाँ/ 

नाकािमयाँ/ भटकाव आिद जो भी अनुभव 

िकये, �वीकार िकये। 

उसक� िदमाग़ क� सारी िखड़िकयाँ खुली 

थ�। वह िगरता भी था, तो सँभल भी सकता 

था, और सँभलता ही नह� िशखर पर भी 

िवराजमान हो सकता था। यह एक आम 

आदमी क� संघष�गाथा ह�।

000
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�र�शा िदये जा रह� थे। जबिक प��म बंगाल 

क� सा�यवादी सरकार िपछले तीन वष� म� भी 

ऐसा नह� कर पाई। लेखक मौजूदा �यव�था 

पर तंज कसता ह�, िक उ�ोगपितय� को अरब� 

क� स��सडी देने वाली सरकार�, यिद ऐसे 

छोट�-मोट� काम कर द�, तो साधारण लोग� क� 

आजीिवका क�सी सुगम हो जाय, पर�तु 

अफसोस िक आम आदमी क� िफ़� सरकार 

को पाँच साल, म� क�छ िदन� होती ह�, िफर वह 

राग-र�ग म� म�त हो जाती ह�।

 लेखक दि�ण भारत म� उ�र भारतीय� क� 

�ित इस घृणा से अ�यंत �यिथत था। वह अपने 

िम�� क� साथ कािसचे�ी ��ीट म� होली नमा 

रहा था, तभी बीस-तीस तिमल गुंड�, ड�ड� और 

��टक िलये आये, और उसे बुरी तरह पीट 

गए। उसका गुनाह यह था, िक वह तिमल नह� 

बोलता था, वह उ�र भारत म� पैदा �आ था, 

उसका यह गुनाह था। हमार� उ�र भारत क� 

नेता भी इस �ेष क� िलए दोषी थे। उ�ह�ने 

दि�ण-भारत पर राज तो िकया, लेिकन उसे 

अपने साथ नह� िलया। स�ा म� स�यक 

िह�सेदारी िमलती तो, शायद ऐसा न होता। 

इसी वैमन�य क� कारण ही तो क�णािनिध ने 

अलग झंड� क� माँग कर डाली थी।

 वह यार� का यार था, यारबाश था। तभी 

तो वह जहाँ भी जाता दूध म� श�कर क� तरह 

घुल जाता। ��िनंग क� बाद उसक� तैनाती 

भीनमाल नामक क़�बे म� �ई, जहाँ उसने 

िवभाग का काय� करते �ए, �य� नामक 

पि�का का संपादन िकया, कई कहािनयाँ, 

नाटक, नृ�य नािटका िलख�, किव स�मेलन, 

का�यगो��य� म� भाग िलया। लेखक इतना 

�य�त होते �ए भी, िनर�तर समाज सेवा को 

�य�नशील रहा, उसने ग़रीब ब�� क� �� 

कोिचंग क�। यहाँ वह सा�यवाद म� दीि�त 

�आ, इ��दरा जी ने "इमरजे�सी" क� हथकड़ी 

पहना दी देश को।

 राज�थान क� इलाक� सुमेरपुर और 

जैसलमेर, जहाँ र�त का िन�क�टक सा�ा�य 

था, उसक� िवभाग ने उसे ला पटका। पर�तु 

अपनी प�र��थितय� से जूझने क� अ�ुत 

�मता थी, उसम�। जैसे, वह जैसलमेर वाली 

��न म� िबना सुराही क� बैठ गया। रा�ते म� �यास 

ने सताया, तो �लेटफाम� क� पास एक झ�पड़ी 

म� रखे आठ घड़� थे, जो ख़ाली थे। �यास 

िमटाने का जुगाड़ लगाया, उसने चमचम 

खाकर। वहाँ क� िनवासी बड़� जीवट क� थे। 

धूलभरी आँधी "जाँख" पीले, काले, लाल व 

सफ�द र�ग क� होती थी, और अघोिषत क�यू� 

अपने साथ लाती थी, और क�छ घंट� से लेकर, 

दो से लेकर सात िदन तक, चलती थी। उन 

िदन� लोग क�वल िखचड़ी खाते, वह भी 

क�बल ओढ़कर। लकड़ी क� भयंकर कमी क� 

कारण क�छ �े�� म� िह��� क� लाश� भी 

दफना दी जाती थ�। यहाँ उसक� िम� सूची म� 

�थानीय किव मोहन िसंह भाटी जुड़�, वहाँ क� 

एक लोकि�य �य�� भाऊस, जो पाट�शन क� 

दौरान अपनी सारी जायदाद वहाँ बेच आये थे, 

और ले आये थे, एक अदद हाम�िनयम, और 

ब�त सा दद�। हाम�िनयम जो उ�ह� जान से भी 

�यारा था, हाम�िनयम, िजससे "सब क�छ खोने 

का दद�" सुर क� �प म� उभरता था।

 लेखक क� सु�दयता का यह आलम था, 

िक ट�लीफ़ोन ए�सच�ज म� रात क� �ूटी 

�वे�छा से सँभाल ली। �य�िक बाक� किम�य� 

क� साथ उनक� प�रवार थे। कोई वी.आई.पी. 

हो या आम आदमी, मू�यांकन का उसका 

अपना तरीका था। एक बार जैसलमेर क� 

िक़ले म� उनक� भ�ट �िस� िनद�शक 

स�यिजतराय से हो गई, जो अपनी िफ�म 

"सोनार क��ा" क� शूिट�ग को आये �ए थे। 

दरअसल, उ�ह� यहाँ का सूय�दय और सूया��त 

��य ब�त पसंद था। एक आकष�क �य���व 

क� मािलक, �ी राय, पर�तु वह यह जानकर 

आहत �आ िक िह�दी को वह दोयम दज� क� 

भाषा समझाते थे। उसक� बाद वह राय साहब 

से नह� िमला।

 वह भारतीय सं�क�ित क� मानव मू�य� को 

समझता था, उनसे �यार करता था। जैसलमेर 

म� एक गोरी, परमसु�दरी िह�डा क� साथ 

उसक� �णय कहानी �ार�भ ही होने वाली थी, 

िक एक छोटी सी घटना ने उसका िदल 

चकनाचूर कर िदया। िक�सा कोताह यह, िक 

िह�डा क� गम� साँस� वह अपने गाल� पर 

महसूस करता �आ, फ�ल कर क��पा हो गया 

था, तभी उसे दो लगातार छ�क आँयी। िफर 

उसने पस� म� �माल ढ��ढ़ा जो नह� िमलने पर, 

उसने घर से आई, भाई या बहन क� िच�ी से 

अपनी नाक प�छी, और उसे गड़सीवर म� बहा 

िदया। �र�त� क� क� ये िवदेशी �या जान� ? 

सोचकर उसका �व�नभंग हो गया। आकष�ण 

क� गु�बार� म� िपन सा चुभ गया, और वह िफर 

िह�डा से नह� िमला। कभी वह मगजी होटल 

म� खाना खाता था। होटल मािलक क� जवान 

बेटी िजसक� आँख म� फ�ली थी, उसे ब�त 

सु�दर �तीत होती थी। स�य कहा ह� beauty 

lies in the eyes of the beholder वह 

आँख एक कलाकार क� आँख ही एक 

सौ�दय� �ेमी रचनाधम� क� आँख थी। वह तो 

कमर� म� फ�दकती, दप�ण म� अपने �ितिब�ब से 

च�च-यु� लड़ती, एक न�ह� गौर�या पर भी 

मोिहत था, वह उसे भुला नह� पाया था।

 उसने राज�थान म� र�तीले इलाक� क� पूण� 

पैमाइश कर दी थी। पाक बाड�र पर 

बी.एस.एफ. क� आिख़री तंज़ोर चौक� क� 

आस-पास "र�त क� टील� क� ब�ती" देख 

आया था। वहाँ कोई मर जाय, तो कोई िग�, 

चील, क��ा उसे नह� खाएगा, चुपचाप र�त म� 

दफन हो जाएगा। इस �कार से लेखक सीमा 

पर तैनात जवान� क� दुख-दद� म� शरीक �आ। 

दुसह प�र��थितय� से जूझते �ए, सुर�ा-

किम�य�,  और �थानीय िनवािसय� क� 

िजजीिवषा को लेखक सलाम करता �तीत 

होता ह�। वहाँ क� बािश�द� का �क�ित क� इस 

उ� �प क� साथ सामंज�य �थािपत कर लेने 

का भी वह �शंसक था।

 सुग�ध को मु�ी म� बाँधना असंभव होता 

ह�, अ�तु वह आजीवन अपनी नौक�रयाँ, 

व��� क� तरह बदलता रहा। ट�लीफ़ोन िवभाग 

क� बाद वह िह�दु�तान िजंक िलिमट�ड म� 

राजभाषा अिधकारी िनयु� �आ। उसक� िलए 

सग� िप�ी क� या�ा क� दौरान उसने हम� 

अपने अ�ुत जीवन से प�रिचत कराया। 

प�नी, बहन� और ब�� सिहत िजस जीप म� 

था, वह इ�छा नाले म� फ�स गई। जीप प�तालीस 

िड�ी पर आगे को झुक गई। जीप म� तेज़ी से 

पानी भरने लगा, सभी लोग ड�ब जाते। पर�तु 

उसने हार नह� मानी संघष� शीलता का प�रचय 

देते �ए �वयं व प�रवार को सुरि�त िनकाल 

िलया। जो अपनी सहायता करता ह�, ई�र 

और �क�ित भी इसक� सहायता �वयं करती 

ह�। वहाँ िफर देवदूत बनकर महापा� बाबू 

आये, िज�ह�ने उनक� हर संभव सहायता क�। 

आजकल तो स�तान, माता-िपता, व गु� तक 

क� उपकार� का शु� नह� मनाती। पर�तु वह 

नाशु�ा नह� था, िजसने भी उपकार िकया, तो 

ध�यवाद देना नह� भूला। महापा� बाबू क� 

�श��त म� उसने कहा िक अगर इस दुिनया म� 

सौ, दो सौ महापा� बाबू ह�, तो इससे अ�छी 

जगह कोई नह� हो सकती।

 गो�वामी तुलसीदास कहते ह�, िक धीरज, 

धम�, िम� और नारी क� परख, अपातकाल म� 

ही होती ह�। वह तक च�दे�रया, रामपुरा और 

नागौर क� खान� का सत�कता अिधकारी था। 

एक िदन उसक� मोटरसाइिकल िडवाइडर से 

टकरा गई और उसक� दोन� कलाइय� म� 

"म�टीिपल ���र" हो गए थे। यहाँ उसक� 

िम� भाटी जी रोज़ दवाई और फल लाते रह�, 

सेवा करते रह�। यहाँ तक िक वह िसगर�ट 

जलाकर लेखक क� ह�ठ� पर लगा देते और 

"अलबेला धू�पान" स�पूण� होता। अपने इस 

िम� पर भी वह जान िछड़कता था। इसी 

अ�पताल म� एक सु�दर नस� ने भी उसक� 

ब�त सेवा क�। उस ममतामयी को याद करते 

�ए, उसने कहा िक चाह� आप दुिनया क� बीस 

च�कर लगा ल�, करोड़�-अरब� कमा ल�, खूब 

तर�क� कर ल�, लेिकन अ�तत: आप का 

शरीर एक क�णामयी नस� क� हवाले हो जाता 

ह�। संभवत लेखक क� यह �वीकारो�� पु�ष 

क� ��ी क� �ित िनभ�रता उ�ािटत करती ह�। 

य� �क�ित ने ��ी-पु�ष एक दूसर� क� पूरक 

बनाये ह�।

 लेखक मा�स�वादी था, ईमानदार था, 

और अपने साथ �ेम-�यार क� भागीरथी िलये 

िफरता था, अ�तु उसे �थानीय यूिनयन क� 

�ा�तीय सिचव क� पद का ऑफर िदया गया। 

खान� क� यूिनयन� क� काय�कलाप व �यवहार 

को करीब से देखने का अवसर िमला, उसे। 

अ�दर क� कई बात� उजागर �ई। पट�ल नामक 

यूिनयन लीडर, ब�त बड़ा कामचोर था, और 

दूसर� कामचार� का िहमायती था। �िमक नेता 

नह�, वह मैनेजमे�ट का दलाल था। उनका 

आचरण सीधे-सीधे म�यवग�य द�ािगरी, 

जो ��ड यूिनयन क� नाम पर देश म� चली ह�, 

और िज�ह�ने जनता क� धन से खड़� �ित�ान� 

म� "�म सं�क�ित" का स�यानाश िकया ह�। उन 

िदन� एल.टी.सी म� संबंिधत घपले चल रह� थे। 

राणावत जी से िम�ता �ई, और वह उनक� 

और अ�य कम�चा�रय� क� साथ एल.टी.सी. 

को चल िदये। या�ा क� दौरान वह वै�णोदेवी, 

िहड�बा मंिदर म� ना��तक होने क� कारण नह� 

गया। साथी यह देखकर, उससे दूर हो गए थे। 

लेखक �वयं से ��न करता ह�, िक �या एक 

कहानीकार को देश क� सामा�य नाग�रक क� 

�वभाव से प�रिचत नह� होना चािहए ? �य� 

बंगाली कामर�ड छ�प-छ�प कर काली पूजा 

करते ह� ? अपने सािथय� क� ढ�ग से िव�ु�ध 

लेखक िलखता ह�, िक हर देश क� जनता को 

वैसी ही सरकार िमलती ह�, िजसक� वह 

लायक होती ह�। लाख टक� क� बात कहता ह�, 

िक "स�ा हम� �� करती ह� और चरमस�ा, 

चरम ��"।

 एक बार लेखक ने सां�क�ितक 

गितिविधय� क� अ�तग�त िशव-पाव�ती िववाह 

का मंचन करवाया। एक ल�बे-चौड़�, सु�दर 

ईसाई युवक को िशव और बाहरव� क� एक 

छा�ा को पाव�ती का रोल िमला था। लेिकन 

देिखये िक�मत क� खूबी िक दोन� म� इ�क़ हो 

गया, और दोन� ने भागकर शादी कर ली। इस 

बात पर िट�पणी क� �प म� एक और सू� 

वा�य लेखक क� कलम से, िक �ट�य�र�ग पर 

क��ोल न हो, तो �ाइवर सीट पर मत बैठो।

 कबीर क� तरह म�तमलंग, घुम�कड़ 

नंबर एक था, लेखक। फ़क� बस इतना था िक 

कबीर आ��तक थे, और उ�ह�ने जुलाह� का 

पेशा आजीवन िनभाया,  जबिक लेखक 

ना��तक था, और उसने अपने पेशे कपड़� क� 

तरह बदले थे। तो िच�ौड़गढ़ िक़ले प��चने 

पर लेखक क� ज़ेहन म� ��न उभरा िक �या 

बीस हजार छ�ािणय� ने रानी प��नी संग 

जौहर िकया था ? यिद इतनी सं�या म� 

छ�ािणयाँ ख़ाली हाथ भी दु�मन� पर ट�ट 

पड़त�, तो ब�त क�छ कर सकती थ� ? 

दरअसल, यह राजपूत� का एक हताशा भरा 

क़दम था। एक सवाल और िक �या 

ह�दीघाटी यु� क�वल ड�ढ़ घ�ट� म� समा� हो 

गया था ? ह�दीघाटी और राणा �ताप को 

मिहमंिडत करना, �या इसी कारण था ?

 देश क� लोकतं� म� ह�ा मचा, िक 

साव�जिनक �े� का �बंधन अक�शल ह�। 

सरकार ने बाकायदा एक "िविनवेश मं�ालय" 

बना िदया। िबड�बना यह, िक िह�दु�तान 

िजंक िलिमट�ड का आिथ�क मू�याँकन करने 

क� िलए, देशी नह� िवदेशी (पै�रस क�) 

क�पनी को ठ�का िदया गया, और इस �कार 

जनता क� खून-पसीने क� कमाई से बनी, एक 

गौरवशाली क�पनी िम�ी क� मोल बेच दी 

गई। क�पनी से वी.आर.एस लेते समय 

लेखक का हताश �वर था, िक प�ीस साल 

पुरानी, एक कमाऊ क�पनी िदन दहाड़� लूट 

ली गई, िजस त�कालीन बी.जे.पी. सरकार 

को वामपंिथय� और काँ�ेिसय� का मूक 

समथ�न था, तीन� इस लूट म� िह�सेदार थे। 

यक़�नन, यह एक बड़ा खुलासा था। बड़ा 

और क��द भी।

 अ�तत: वह सारी �यव�था पर एक 

िनणा�यक,  घातक �हार करता ह�,  िक 

िवचारधारा� क� �यवहा�रक राजनीित म� 

कोई �ासंिगकता नह� रही ह�। दि�णपंथ और 

वामपंथ म� कोई फ़क� नह� रह जाता, अथा�� 

राजनीित क� कोठरी म� घुसने क� बाद कोई 

दि�णपंथी हो, या वामपंथी, "पर एक लीक 

काजर क� लािगर ह�, पै लािग ह�।" वह अपने 

नसीब म� दो�ती क� बेशुमार दौलत लेकर 

आया था। घुम�कड़ इतना िक ब�बई, म�ास, 

मीनमाल, जैसलमेर, सुमेरपुर (राज�थान), 

सग�प�ी (उड़ीसा) लगभग आधा िह�दु�तान 

घूमा था। वह खािलस मा�स�वादी था। और 

इतने बड़� िदल का मािलक भी था, िक �वयं 

अपनी और मा�स�वाद क� किमयाँ/ 

नाकािमयाँ/ भटकाव आिद जो भी अनुभव 

िकये, �वीकार िकये। 

उसक� िदमाग़ क� सारी िखड़िकयाँ खुली 

थ�। वह िगरता भी था, तो सँभल भी सकता 

था, और सँभलता ही नह� िशखर पर भी 

िवराजमान हो सकता था। यह एक आम 

आदमी क� संघष�गाथा ह�।

000
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इितहास ह�, इसक� योजना रही ह�, इसका 

ढाँचा अब तक कमज़ोर नह� �आ ह�। कई 

दफा सृजन क� िलए िव�वंस अिनवाय� हो जाता 

ह�। किव का आ�ान ह� िक ऐसे ढाँचा को न� 

करने क� िलए ज़�री ह� 'सूय� िगर� लड़खड़ा 

कर कह�'  और ' अँधेरा....अँधेरा / 

शांित.....शांित.....शांित', तािक 'सिदय� से 

खड़ा / चार ख�ड� का अ�त 

िपरािमड......(िजसक�) तलघर म� / शोिषत� 

का अनसुना आ��नाद घुट रहा हो, ऐसे 

िपरािमड का �वंस अिनवाय�।' ('मुद� का 

गाँव' किवता से)

आज हम िजस दौर म� जी रह� ह� वह 

असमंजस,  अिव�ास,  आशंका�, 

अिन��तता�, भय, िचंता वगैरह-वगैरह 

का ह�। ब�त कम �पेस बचा ह� सुक�न का। 

चाह� 'बैठ सकते ह� बरामदे म� / चाय क� साथ 

पीते �ए अख़बार / जबिक हम नह� जानते / 

अख़बार क� पीछ� क� हवा / कब हिथयार म� 

बदल जाए।' (पृ�-३०) यह व� ह� जब 

'दप�ण क� तरह ट�टा आदमी / भूत से अब 

वत�मान क� या�ा पर ह� / अ�यंत �ासद, 

अ�यंत लंबी ह� वापसी / पगड�डी जबिक 

वही।' (पृ�-१२५) मानवता क� राह तो 

आिख़र एक ही होती ह�। हमारा दुभा��य ह� िक 

उस राह को �याग िदया जा रहा ह�। इस किठन 

समय म� 'कह� क�छ ग़लत �आ' जान पड़ता ह� 

और सवाल उठ खड़ा �आ ह� िक 'कहाँ चले 

गए उस ब�ती क� लोग? जो धुआँ उठ रहा ह� / 

उसम� रोटी क� गंध नह� ह�।' (पृ�-९२) अ�य 

किवता म� किव संक�त दे रहा ह�- 'लुट�र� ब�ती 

म� आ गए लगता ह�।' (पृ�-१०८) 

'मोमबि�या'ँ  नामक किवता म� किव क� 

ज़हन म� कह� न कह� शायद कोई ऐसी घटना 

क� �मृितयाँ ह� िजसम� िकसी सड़क-पुल क� 

िनमा�ण म� �ई भयंकर गड़बड़ी क� िखलाफ 

एक इ�िजिनयर आवाज़ उठता ह� तो उसे 

बु�डोजर क� नीचे क�चल िदया जाता ह�। स�य 

क� सौगंध खाकर िम�याचार-��ाचार-

अनाचार करने वाले राजनेता-अफसर-

ठ�क�दार� का 'रोडरोलर तभी बहकता ह� / 

सामने जब / कोई ईमानदार नज़र आता ह�।' 

किव को पूरी आशंका ह� िक 'िकतनी अँधेरी हो 

जाएँगी ब��तयाँ / जब मु�ी भर उजाले क� 

िलए / एक छोटी मोमब�ी तक नह� िमलेगी।' 

(पृ�-३९) 

पृ�वी क� भिव�य को लेकर किव बार बार 

िचंता �य� करता ह�। '�लय से पहले' 

किवता म� वह िलखता ह�-'सफ़�द कबूतर थे 

कभी / पंख� क� बीच सह�ज रखते थे पृ�वी 

को।' आज '�लय से पहले / रच रह� ह� लोग 

पृ�वी पर �लय होने का ��लर।' एक तरफ 

न�हा सा कबूतर और दूसरी ओर ख़तरनाक 

मनु�य। िफर �या ई�र से उ�मीद कोई जाए? 

मगर 'इतने सार� ई�र� क� होते / असहाय ह� 

धरती / या उनक� होने से ह�।' किव का �प� 

संक�त ह� िक आज मनु�य ने ई�र को पृ�वी 

क� िव�वंस का हिथयार बना िलया ह�। (पृ�-

१०१) किव जब जब पृ�वी क� बार� म� सोचता 

ह�, उसक� 'सामने �लय ही आता ह�', इस 

मनोदशा क� पीछ� 'अपार ह� पृ�वी क� दुःख' 

और इसीिलए किव िववश ह� इस आ�ान क� 

िलए िक 'म� अपनी पृ�वी क� िलए दयामृ�यु 

चाहता ��।' (पृ�-३६) किव क� िलए यह 

'दयामृ�य'ु  पृ�वी क� अंत क� इ�छा नह� होकर 

उसक� ऊपर फ�ला दी गई ��रता� क� अंत का 

आ�ान ह�। यहाँ मुझे नबा�ण भ�ाचाय� क� 

बांगला किवता याद आ रही ह� िजसका िह�दी 

शीष�क ही 'यह मृ�यु उप�यका मेरा देश नह�' 

ह�। वे कहते ह�-'ढ�क दो पृ�वी क� गंध से उस 

सबको / िजसने यह मृ�यु उप�यका बनायी / 

मेरी धरा ह�यार� का मंच नह� हो सकती / मेरी 

धरा िवरा� �मशान नह� हो सकती / मेरी धरा 

र��ात वध�थल नह� हो सकती, कदािप 

नह�!' इसी भाव क� एक किवता ह� '�लय', 

िजसक� अंितम पं��याँ इस तरह ह�- 'धीर� धीर� 

र�गती आती तकलीफ़देह मृ�यु से / अ�छी 

होगी अक�मा� आ गई पृ�वी क� मृ�यु।' 

(पृ�-९६) पृ�वी क� सामने यु� का संकट 

सदैव मँडराता रहा ह�। यु� क� िवभीिषका ने 

सबसे अिधक �ासदी प��चाई ह� वृ��, 

मिहला� और बालक� को। यु� से तो 

सैिनक भी तंग आ जाता ह�। राजे�� जी का 

किव इस सम�या को 'ब�� म� आ रहा ��' 

शीष�क क� किवता से अिभ�य� करता ह�-

'मेरी हथेिलय� म� बंदूक उठाते-उठाते हो गए 

घाव / मुझे आना ह� घर / क�छ घाव� का 

इलाज अ�पताल म� नह� होता।' (पृ�-१११) 

यह रचना बेहद मािम�क ह�। 

चाह� िकतना भी अंधकार हो, किव क� 

भीतर किवता का 'अंगारा' ह�। और उस अंगार� 

को बुझाने क� िलए दु�मन क� क�ज़े म� पूरा 

समु� ही �य� हो, 'म� सिदय� से सुलग रहा �� 

मौन / सिदय� तक और सुलगते रहना / मुझे 

�वीकार नह� अब, म� लपट� म� बदलने को 

आक�ल / मुझे बस थोड़ी सी हवा चािहए।' 

(पृ�-३२) अंगार� म� तो बड़ी ताक़त होती ह,�  

हमार� किव राजे�� जी क� रचना संसार म� तो 

अंगार� का कण ही �या, उसका �तीक जुगनू 

�चंड �ाला भड़का सकता ह�। मन क� काले 

लोग उनक� पुरख� �ारा रिचत इितहास क� 

काले अ�याय� को ही उजागर रखना चाहते ह� 

तािक जनसाधारण को काला भी उजला-सा 

िदखाई देता रह�। ऐसे क��णवण� छ� उजास 

को बेपदा� करने म� अ��न का आभािसत 

अ��थर (चल) कण अथा�� 'जुगनू' भी काली 

स�ा क� िलए ख़तरा ह�। तभी किव कहता ह� 

िक 'माना गया / जुगनु� क� दी�� िचंगा�रय� 

म� / और िचंगा�रयाँ बदल सकती थ� अ��न म� 

/ अ��न इितहास क� कई पृ� लील सकती थी 

/ जुगनु� का मारा जाना इसिलए ज़�री था।' 

(पृ�-६२) हम� कभी छोट� को कमज़ोर नह� 

समझना चािहए। यह छोट� क� �ित हमारा 

घिटया नज़�रया ह�। 'प�र�दे का मामूली िदखना 

नज़र का मामूली होना ह�।' (पृ�-६६) 'ब�े' 

शीष�क किवता म� 'सब क�छ ट�ट-िबखर' जाने 

क� हालात क� बाव�द बालसुलभ अ-

मिलनता से भूमंडल को महकाने क� उ�मीद 

क�छ इस तरह से ह� -'अपने हाथ� रची अपनी 

ही िचता पर सोई दुिनया को / िचता से उठा 

लोगे एक िदन....' यह पं�� �यान आकिष�त 

करती ह�-'�ान-�यान, दश�न, धम�, िव�ान / 

मेर� ब�े! िनकष पर परखे जा चुक� / तु�हारी 

अबोध िन�छलता ही अब / बचा सक�गी 

दुिनया को।' (पृ�-३४) 'इसी पल' किवता म� 

यह पं�� ह�, िजसे म� सलाम करता ��-'कोई 

शाम देर तक शाम नह� रहती'। (पृ�-६५) 

सलाम करने क� एक मा� वज़ह यह ह� िक 

मेरी भी एक किवता का भाव यह ह� िक 'कोई 
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�काशन

जल ही जीवन ह� िक�तु 'नदी अब नह� बहती'। 'जल/ जलकर आकाश म� घुल गया / ब�त 

तड़पा होगा जलने से पहले जल।' (पृ�-९) 'नदी का जल पी पीकर जीती रह� स�यताएँ / 

स�यता� को पालती पोषती रही नदी।' (पृ�-१२) किव कहता ह�-'मेरा बचपन नाव� म� अब 

भी ितर रहा ह� / म� लौटना चाहता �� नदी िकनार�...'(पृ�-१२२) 'मछ�आर�' रचना म� निदय� क� 

सूखने का ��य िफर उभरता ह�-'अनजानी िदशा� से लौट रही ह� नाव� / थक�-हारी / म��छय� 

से भारी / और म��छय� से ख़ाली।' (पृ�-४२) किव िववश हो जाता ह� यह कहने क� िलए िक 

'सूखे म� नह� आता ई�र।' ('सूखे म� ई�र' पृ�-४४) कहा जाता रहा ह� िक भगवान क� घर म� 

देर हो सकती ह�, अंधेर नह�। यह भी िक ई�र म�त� पूरी कर देता ह�। किव का अनुभव िभ� ह�, 

इसीिलए वह 'सूखा' शीष�क वाली किवता म� कहता ह� िक 'ह� ई�र! तु�हारी क�पा क� आशा म� 

उस िदन / िजतना जल हमने चढ़ाया था तुम पर / उतना जल कम से कम लौटा दो हम�।' सूखे 

जैसे हालात क� िलए ई�र िज़�मेदार ह� अथवा नह� और सवाल यह भी िक ई�र जैसा कोई 

त�व ह� भी या नह�? यह बात अव�य तय ह� िक मनु�य ने �क�ित क� साथ अनाव�यक छ�ड़खानी 

जारी रखी तो उसका यह क��य �लोबल वािम�ग क� आगे िन��त �प से अ��न-�लय का कारण 

बन जाएगा! किव को आभास हो रहा ह� िक 'हम पृ�वी पर अंड� को सदा तलते रह� / क�सी 

िवड�बना ह� / यह अंडा (सूय�) अब पूरी पृ�वी को तल रहा ह�।' ('सूय�' नामक किवता से पृ�-

५१) 'नदी म� सार�गी'किवता क� पं��याँ देिखये-'अंधकार म� उदास सार�िगयाँ / समय म� शेष / 

सार�गी भर पुराना समय / झोले म� उ�ड�लता ह�।'(पृ�-२५)

िचिड़या संवेदनशीलता क� �तीक ह�। जब जीवन म� से संवेदनशीलता सूखती चली जाए तो 

�वाभािवक ह� िचिड़या का किवता म� बार-बार आना। लोग� को लगता ह� 'िक किवता म� िचिड़या 

/ अपने कोट� से अिधक आ गई।' ('िचिड़या और किवता' पृ�-४९) 'िचिड़या वापस आई' म� 

भी किव क� मूल िचंता अिभ�य� होती ह� जहाँ िचिड़या को घ�सला बनाने क� िलए वृ�, प�े 

और घास तक का टोटा पड़ गया ह�। िववश होकर उसे अख़बार क� कतरन� और पोलीिथन क� 

ट�कड़� से घ�सला बनाना पड़ गया ह�। 'शहर म� िचिड़या' म� िचिड़या क� ब�� क� िलए खाना नह� 

िमलने क� �ासदी का िच�ण ह�। 'िचिड़या क� �यास' रचना म� किव क� िचिड़या क� नसीब म� 

अब क�वल सूखा पेड़ और �यास ह�। सूरज �पी पूँजीवाद िचिड़या ही नह� ��युत स�पूण� 

मानवता का पानी सोखता चला जा रहा ह�। इस सं�ह म� किव क� िचिड़या जीवन और संवेदना 

का �तीक ह�, िजसक� िलए संकट का दौर ह�। वह िवलु�� क� कगार पर ह�। किव का �वर-'म� 

इस सदी का आदमी / �ाथ�ना करता �� िचिड़या क� वापसी क� िलए।' (पृ�-९३)

पृ�वी क� आभूषण� म� सबसे सु�दर फ�ल होता ह�। अब तो फ�ल क��वास पर भी नह� उतर पा 

रहा! नागदेव का किव फ�ल को क�वल महसूस करने को िववश हो गया- 'मुझे नह� मालूम / 

महसूसने क� पल� को �ब� क�से उतारा जाता ह� क��वास पर।' (पृ�-६०) समय ब�त तेज़ी क� 

साथ बदल रहा ह�। किवता म� 'बूढ़ा पीपल' अंितम साँस� ले रहा ह� उसक� 'प�े झेल रह� थे / 

अजीब इले��ॉिनक नाम� वाले / इ�क�सव� सदी क� आँिधय� क� थपेड़�...'(पृ�-११५) यह 

ऐसा व� ह� जब देश-दुिनया को बबा�द करते जा रह� स�ालोलुप मानव-त�व� �ारा नैितकता�, 

अवधारणा�, िस�ांत� और श�द� क� नई नई �या�याएँ क� जाने लगी ह�। इस सम�त 

वातावरण को किव ने गागर म� सागर भरने क� ना� इस पं�� म� समेट िदया ह�-'इस युग क� बड़�-

बड़� स�य असुंदर ह�।' (पृ�-११७) 

'अपनी एक सुबह' म� एक िनतांत काली बंजारन / अपना त�बू काँधे पर उठा/आकाश को 

ख़ाली कर अभी-अभी गई ह�। (पृ�-१५) अवसर लूट ले मािलक वही। 'डािव�न बताते ह� / बंदर 

का डी.एन.ए. उ�ह�ने / पीढ़ी दर पीढ़ी नली से /मनु�य क� देह म� उतरते देखा ह�.....म� बंदर को 

उधेड़ आदमी को बुन रहा ��।' अवसर� क� यह लूट आज क� नह� ह�। इसका बाक़ायदा एक 
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इितहास ह�, इसक� योजना रही ह�, इसका 

ढाँचा अब तक कमज़ोर नह� �आ ह�। कई 

दफा सृजन क� िलए िव�वंस अिनवाय� हो जाता 

ह�। किव का आ�ान ह� िक ऐसे ढाँचा को न� 

करने क� िलए ज़�री ह� 'सूय� िगर� लड़खड़ा 

कर कह�'  और ' अँधेरा....अँधेरा / 

शांित.....शांित.....शांित', तािक 'सिदय� से 

खड़ा / चार ख�ड� का अ�त 

िपरािमड......(िजसक�) तलघर म� / शोिषत� 

का अनसुना आ��नाद घुट रहा हो, ऐसे 

िपरािमड का �वंस अिनवाय�।' ('मुद� का 

गाँव' किवता से)

आज हम िजस दौर म� जी रह� ह� वह 

असमंजस,  अिव�ास,  आशंका�, 

अिन��तता�, भय, िचंता वगैरह-वगैरह 

का ह�। ब�त कम �पेस बचा ह� सुक�न का। 

चाह� 'बैठ सकते ह� बरामदे म� / चाय क� साथ 

पीते �ए अख़बार / जबिक हम नह� जानते / 

अख़बार क� पीछ� क� हवा / कब हिथयार म� 

बदल जाए।' (पृ�-३०) यह व� ह� जब 

'दप�ण क� तरह ट�टा आदमी / भूत से अब 

वत�मान क� या�ा पर ह� / अ�यंत �ासद, 

अ�यंत लंबी ह� वापसी / पगड�डी जबिक 

वही।' (पृ�-१२५) मानवता क� राह तो 

आिख़र एक ही होती ह�। हमारा दुभा��य ह� िक 

उस राह को �याग िदया जा रहा ह�। इस किठन 

समय म� 'कह� क�छ ग़लत �आ' जान पड़ता ह� 

और सवाल उठ खड़ा �आ ह� िक 'कहाँ चले 

गए उस ब�ती क� लोग? जो धुआँ उठ रहा ह� / 

उसम� रोटी क� गंध नह� ह�।' (पृ�-९२) अ�य 

किवता म� किव संक�त दे रहा ह�- 'लुट�र� ब�ती 

म� आ गए लगता ह�।' (पृ�-१०८) 

'मोमबि�या'ँ  नामक किवता म� किव क� 

ज़हन म� कह� न कह� शायद कोई ऐसी घटना 

क� �मृितयाँ ह� िजसम� िकसी सड़क-पुल क� 

िनमा�ण म� �ई भयंकर गड़बड़ी क� िखलाफ 

एक इ�िजिनयर आवाज़ उठता ह� तो उसे 

बु�डोजर क� नीचे क�चल िदया जाता ह�। स�य 

क� सौगंध खाकर िम�याचार-��ाचार-

अनाचार करने वाले राजनेता-अफसर-

ठ�क�दार� का 'रोडरोलर तभी बहकता ह� / 

सामने जब / कोई ईमानदार नज़र आता ह�।' 

किव को पूरी आशंका ह� िक 'िकतनी अँधेरी हो 

जाएँगी ब��तयाँ / जब मु�ी भर उजाले क� 

िलए / एक छोटी मोमब�ी तक नह� िमलेगी।' 

(पृ�-३९) 

पृ�वी क� भिव�य को लेकर किव बार बार 

िचंता �य� करता ह�। '�लय से पहले' 

किवता म� वह िलखता ह�-'सफ़�द कबूतर थे 

कभी / पंख� क� बीच सह�ज रखते थे पृ�वी 

को।' आज '�लय से पहले / रच रह� ह� लोग 

पृ�वी पर �लय होने का ��लर।' एक तरफ 

न�हा सा कबूतर और दूसरी ओर ख़तरनाक 

मनु�य। िफर �या ई�र से उ�मीद कोई जाए? 

मगर 'इतने सार� ई�र� क� होते / असहाय ह� 

धरती / या उनक� होने से ह�।' किव का �प� 

संक�त ह� िक आज मनु�य ने ई�र को पृ�वी 

क� िव�वंस का हिथयार बना िलया ह�। (पृ�-

१०१) किव जब जब पृ�वी क� बार� म� सोचता 

ह�, उसक� 'सामने �लय ही आता ह�', इस 

मनोदशा क� पीछ� 'अपार ह� पृ�वी क� दुःख' 

और इसीिलए किव िववश ह� इस आ�ान क� 

िलए िक 'म� अपनी पृ�वी क� िलए दयामृ�यु 

चाहता ��।' (पृ�-३६) किव क� िलए यह 

'दयामृ�य'ु  पृ�वी क� अंत क� इ�छा नह� होकर 

उसक� ऊपर फ�ला दी गई ��रता� क� अंत का 

आ�ान ह�। यहाँ मुझे नबा�ण भ�ाचाय� क� 

बांगला किवता याद आ रही ह� िजसका िह�दी 

शीष�क ही 'यह मृ�यु उप�यका मेरा देश नह�' 

ह�। वे कहते ह�-'ढ�क दो पृ�वी क� गंध से उस 

सबको / िजसने यह मृ�यु उप�यका बनायी / 

मेरी धरा ह�यार� का मंच नह� हो सकती / मेरी 

धरा िवरा� �मशान नह� हो सकती / मेरी धरा 

र��ात वध�थल नह� हो सकती, कदािप 

नह�!' इसी भाव क� एक किवता ह� '�लय', 

िजसक� अंितम पं��याँ इस तरह ह�- 'धीर� धीर� 

र�गती आती तकलीफ़देह मृ�यु से / अ�छी 

होगी अक�मा� आ गई पृ�वी क� मृ�यु।' 

(पृ�-९६) पृ�वी क� सामने यु� का संकट 

सदैव मँडराता रहा ह�। यु� क� िवभीिषका ने 

सबसे अिधक �ासदी प��चाई ह� वृ��, 

मिहला� और बालक� को। यु� से तो 

सैिनक भी तंग आ जाता ह�। राजे�� जी का 

किव इस सम�या को 'ब�� म� आ रहा ��' 

शीष�क क� किवता से अिभ�य� करता ह�-

'मेरी हथेिलय� म� बंदूक उठाते-उठाते हो गए 

घाव / मुझे आना ह� घर / क�छ घाव� का 

इलाज अ�पताल म� नह� होता।' (पृ�-१११) 

यह रचना बेहद मािम�क ह�। 

चाह� िकतना भी अंधकार हो, किव क� 

भीतर किवता का 'अंगारा' ह�। और उस अंगार� 

को बुझाने क� िलए दु�मन क� क�ज़े म� पूरा 

समु� ही �य� हो, 'म� सिदय� से सुलग रहा �� 

मौन / सिदय� तक और सुलगते रहना / मुझे 

�वीकार नह� अब, म� लपट� म� बदलने को 

आक�ल / मुझे बस थोड़ी सी हवा चािहए।' 

(पृ�-३२) अंगार� म� तो बड़ी ताक़त होती ह,�  

हमार� किव राजे�� जी क� रचना संसार म� तो 

अंगार� का कण ही �या, उसका �तीक जुगनू 

�चंड �ाला भड़का सकता ह�। मन क� काले 

लोग उनक� पुरख� �ारा रिचत इितहास क� 

काले अ�याय� को ही उजागर रखना चाहते ह� 

तािक जनसाधारण को काला भी उजला-सा 

िदखाई देता रह�। ऐसे क��णवण� छ� उजास 

को बेपदा� करने म� अ��न का आभािसत 

अ��थर (चल) कण अथा�� 'जुगनू' भी काली 

स�ा क� िलए ख़तरा ह�। तभी किव कहता ह� 

िक 'माना गया / जुगनु� क� दी�� िचंगा�रय� 

म� / और िचंगा�रयाँ बदल सकती थ� अ��न म� 

/ अ��न इितहास क� कई पृ� लील सकती थी 

/ जुगनु� का मारा जाना इसिलए ज़�री था।' 

(पृ�-६२) हम� कभी छोट� को कमज़ोर नह� 

समझना चािहए। यह छोट� क� �ित हमारा 

घिटया नज़�रया ह�। 'प�र�दे का मामूली िदखना 

नज़र का मामूली होना ह�।' (पृ�-६६) 'ब�े' 

शीष�क किवता म� 'सब क�छ ट�ट-िबखर' जाने 

क� हालात क� बाव�द बालसुलभ अ-

मिलनता से भूमंडल को महकाने क� उ�मीद 

क�छ इस तरह से ह� -'अपने हाथ� रची अपनी 

ही िचता पर सोई दुिनया को / िचता से उठा 

लोगे एक िदन....' यह पं�� �यान आकिष�त 

करती ह�-'�ान-�यान, दश�न, धम�, िव�ान / 

मेर� ब�े! िनकष पर परखे जा चुक� / तु�हारी 

अबोध िन�छलता ही अब / बचा सक�गी 

दुिनया को।' (पृ�-३४) 'इसी पल' किवता म� 

यह पं�� ह�, िजसे म� सलाम करता ��-'कोई 

शाम देर तक शाम नह� रहती'। (पृ�-६५) 

सलाम करने क� एक मा� वज़ह यह ह� िक 

मेरी भी एक किवता का भाव यह ह� िक 'कोई 
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�काशन

जल ही जीवन ह� िक�तु 'नदी अब नह� बहती'। 'जल/ जलकर आकाश म� घुल गया / ब�त 

तड़पा होगा जलने से पहले जल।' (पृ�-९) 'नदी का जल पी पीकर जीती रह� स�यताएँ / 

स�यता� को पालती पोषती रही नदी।' (पृ�-१२) किव कहता ह�-'मेरा बचपन नाव� म� अब 

भी ितर रहा ह� / म� लौटना चाहता �� नदी िकनार�...'(पृ�-१२२) 'मछ�आर�' रचना म� निदय� क� 

सूखने का ��य िफर उभरता ह�-'अनजानी िदशा� से लौट रही ह� नाव� / थक�-हारी / म��छय� 

से भारी / और म��छय� से ख़ाली।' (पृ�-४२) किव िववश हो जाता ह� यह कहने क� िलए िक 

'सूखे म� नह� आता ई�र।' ('सूखे म� ई�र' पृ�-४४) कहा जाता रहा ह� िक भगवान क� घर म� 

देर हो सकती ह�, अंधेर नह�। यह भी िक ई�र म�त� पूरी कर देता ह�। किव का अनुभव िभ� ह�, 

इसीिलए वह 'सूखा' शीष�क वाली किवता म� कहता ह� िक 'ह� ई�र! तु�हारी क�पा क� आशा म� 

उस िदन / िजतना जल हमने चढ़ाया था तुम पर / उतना जल कम से कम लौटा दो हम�।' सूखे 

जैसे हालात क� िलए ई�र िज़�मेदार ह� अथवा नह� और सवाल यह भी िक ई�र जैसा कोई 

त�व ह� भी या नह�? यह बात अव�य तय ह� िक मनु�य ने �क�ित क� साथ अनाव�यक छ�ड़खानी 

जारी रखी तो उसका यह क��य �लोबल वािम�ग क� आगे िन��त �प से अ��न-�लय का कारण 

बन जाएगा! किव को आभास हो रहा ह� िक 'हम पृ�वी पर अंड� को सदा तलते रह� / क�सी 

िवड�बना ह� / यह अंडा (सूय�) अब पूरी पृ�वी को तल रहा ह�।' ('सूय�' नामक किवता से पृ�-

५१) 'नदी म� सार�गी'किवता क� पं��याँ देिखये-'अंधकार म� उदास सार�िगयाँ / समय म� शेष / 

सार�गी भर पुराना समय / झोले म� उ�ड�लता ह�।'(पृ�-२५)

िचिड़या संवेदनशीलता क� �तीक ह�। जब जीवन म� से संवेदनशीलता सूखती चली जाए तो 

�वाभािवक ह� िचिड़या का किवता म� बार-बार आना। लोग� को लगता ह� 'िक किवता म� िचिड़या 

/ अपने कोट� से अिधक आ गई।' ('िचिड़या और किवता' पृ�-४९) 'िचिड़या वापस आई' म� 

भी किव क� मूल िचंता अिभ�य� होती ह� जहाँ िचिड़या को घ�सला बनाने क� िलए वृ�, प�े 

और घास तक का टोटा पड़ गया ह�। िववश होकर उसे अख़बार क� कतरन� और पोलीिथन क� 

ट�कड़� से घ�सला बनाना पड़ गया ह�। 'शहर म� िचिड़या' म� िचिड़या क� ब�� क� िलए खाना नह� 

िमलने क� �ासदी का िच�ण ह�। 'िचिड़या क� �यास' रचना म� किव क� िचिड़या क� नसीब म� 

अब क�वल सूखा पेड़ और �यास ह�। सूरज �पी पूँजीवाद िचिड़या ही नह� ��युत स�पूण� 

मानवता का पानी सोखता चला जा रहा ह�। इस सं�ह म� किव क� िचिड़या जीवन और संवेदना 

का �तीक ह�, िजसक� िलए संकट का दौर ह�। वह िवलु�� क� कगार पर ह�। किव का �वर-'म� 

इस सदी का आदमी / �ाथ�ना करता �� िचिड़या क� वापसी क� िलए।' (पृ�-९३)

पृ�वी क� आभूषण� म� सबसे सु�दर फ�ल होता ह�। अब तो फ�ल क��वास पर भी नह� उतर पा 

रहा! नागदेव का किव फ�ल को क�वल महसूस करने को िववश हो गया- 'मुझे नह� मालूम / 

महसूसने क� पल� को �ब� क�से उतारा जाता ह� क��वास पर।' (पृ�-६०) समय ब�त तेज़ी क� 

साथ बदल रहा ह�। किवता म� 'बूढ़ा पीपल' अंितम साँस� ले रहा ह� उसक� 'प�े झेल रह� थे / 

अजीब इले��ॉिनक नाम� वाले / इ�क�सव� सदी क� आँिधय� क� थपेड़�...'(पृ�-११५) यह 

ऐसा व� ह� जब देश-दुिनया को बबा�द करते जा रह� स�ालोलुप मानव-त�व� �ारा नैितकता�, 

अवधारणा�, िस�ांत� और श�द� क� नई नई �या�याएँ क� जाने लगी ह�। इस सम�त 

वातावरण को किव ने गागर म� सागर भरने क� ना� इस पं�� म� समेट िदया ह�-'इस युग क� बड़�-

बड़� स�य असुंदर ह�।' (पृ�-११७) 

'अपनी एक सुबह' म� एक िनतांत काली बंजारन / अपना त�बू काँधे पर उठा/आकाश को 

ख़ाली कर अभी-अभी गई ह�। (पृ�-१५) अवसर लूट ले मािलक वही। 'डािव�न बताते ह� / बंदर 

का डी.एन.ए. उ�ह�ने / पीढ़ी दर पीढ़ी नली से /मनु�य क� देह म� उतरते देखा ह�.....म� बंदर को 

उधेड़ आदमी को बुन रहा ��।' अवसर� क� यह लूट आज क� नह� ह�। इसका बाक़ायदा एक 
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क�� म� पु�तक

िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�
(कहानी सं�ह)

समी�क : अशोक 

ि�यदश�, डॉ. मधु संधु

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

�वासी भारतीय और अमे�रक� जीवन का कलाइडो�कोप

अशोक   ि�यदश� 

मेर� हाथ� म� सुधा ओम ढ�गरा जी का नया कहानी-संकलन ह�- 'िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�'। मुझे लगता ह�, सुधा जी भारत और अमे�रका क� बीच एक सेतु बनाती ह�। �वासी 

भारतीय� क� अमे�रक� जीवन से हम� प�रचत कराती ह� और िबना िकसी पूवा��ह क� अमे�रक� 

जीवन क� सफ�द-�याह प�� से हम� प�रिचत कराती ह�। ये कहािनयाँ बतलाती ह� मूलत: �य�� 

क� संवेदनाएँ, उसक� खुिशयाँ, उसक� अपे�ाएँ एक जैसी होती ह�। चाह� वह भारत म� रह � या 

अमे�रका म� रह।�

सुधा जी क� पास सधी �ई कथा-भाषा ह�। कहािनय� क� बुनावट ऐसी ह� िक लंबी होने क� 

बावजूद कथा क� ितिल�म म� पाठक बँधा रहता ह�। कभी-कभी आ�य� होता ह� िक अमे�रक� 

जीवन क� ब�िवध �य�तता� क� बावजूद �ाय: िनयिमत अंतराल पर इनक� कथा-पु�तक� क�से 

आ जाती ह�। बहरहाल, ��तुत संकलन म � क�ल आठ कहािनयाँ ह�। िभ�-िभ� र�ग� वाली, 

िभ�-िभ� ��थितय� �संग� वाली। पहली कहानी 'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' वृ�जन� क� 

उस पीड़ा और संवेदनशीलता से हमारा प�रचय कराती ह�। जो भारत और अमे�रका म� �ाय: 

सम�प ह�। हाँ, यह �वीकार करना चािहए िक व�र� नाग�रक� क� िलए जो सुिवधाएँ अमे�रका 

म� ह�, वे हमार� देश से ब�त आगे और ब�त बेहतर ह�। कहानी िसफ� इतनी ह� िक डॉ. सागर 

मिलक बेहतर आमदनी क� आशा म� अमे�रका आ जाते ह�। क़ज़ � लेकर भी, िजसे र�जीड�सी क� 

दौर म� उ�ह�ने उतार िदया ह�। एक क़�बाई हॉ��पटल से बुलावा आता ह�। डॉ. सागर मिलक वहाँ 

�ाइन कर लेते ह�। डॉ. ड�िवड ��मथ ने उनसे कहा िक �हाय यू ह�व कम िहयर ट� गेट ओ�ड।  

इस अ�पताल म� िसफ� उ�दराज मरीज़ आते ह�। ब��क अ�पताल और इस सबक� बीच म� कोई 

युवा िदखता नह�। डॉ. सागर ने अपाट�म�ट भी नज़दीक वाला िलया ह�। वहाँ वे जाते ह� तो लगता ह� 

जैसे हर अपाट�म�ट से आँख� उ�ह� तक रही ह�। और उ�ह� लगता ह,�  ये आँख� उनक� पीठ से िचपक 

सी गई ह�। वे अपाट�म�ट बदलना चाहते ह�। शु� ह� उस िदन काया�लय बंद ह�। और अ�पताल से 

जब वे लौटते ह� तो उनक� दरवाज़े क� आगे तीन बैग पड़� ह�। एक बैग म� लगी ��लप पर िलखा ह�- 

हमार� पड़ोस म� आपका �वागत ह�। बैग म� ��ट क�क ह�।  '1130 �लैट'।  दूसर� बैग पर िह�दी म� 

िलखा ह�- तुम हमार� बेट� जैसे हो। बैग� म� वड़ा रसम और इडली सांभर ह�।– र��ी दंपि�, 

1132। डॉ. र��ी क� साथ टॉम और सू , ऐमा और पीटर , इसाबेल और िडक सब िमलने आते 

ह�। �रक और रक�ल ��टक पकड़ कर आए।  डॉ. र��ी ने बताया, वे 95 साल क� ह�,  पर अपने 

सब काम करते ह�।िमलकर सब वािपस चले गए पर र��ी दंपित उसक� घर म� बैठ गए। िमसेज़ 

ने कहा म� सव� करती ��, तुम खाओ। डॉ. मिलक पूछ बैठते ह�- आपका बेटा कहाँ रहता ह� ?। वे 

भीग जाते ह�- बेटा पे�रस म� रहता ह�। ��च लड़क� से शादी क� ह�। ..आिद..आिद- यानी ये 

इलाक़ा बूढ़� का ह�। �य�िक युवा एक-एक कर अपने माता-िपता को छोड़कर चले गए। बूढ़� 

क� झाँकती आँख� डॉ. मिलक म� अपने बेट� को देख रही ह�। अपने यहाँ भी अपनी पसंद क� शादी 

क� बाद �ाय: ब�े प�रवार से संपक� नह� रखत।े  क�ण ह� यह कहानी। इस कहानी क � थोड़� 

िव�तार म�  इसिलए गया िक इसी कहानी क� शीष�क को सुधा जी ने पु�तक का नाम िदया ह�। 

�प� ह�, इस कहानी क� मह�व को वे भी मानती ह�।

संकलन क� दूसरी कहानी ह� 'वापसी' यह सुनने म� चाह� बुरा लगे िक�तु होता यही ह� िक भोले 

पित को उसक� प�नी �वाथ� बनने का मं� देती ह�। बड़ा भाई ह� शंकर देव और उसक� प�नी ह� 

उमा। छोटा भाई ह� ह�र और उसक� प�नी ह� सुलभा। हाँ दो और भाई ह � नर���, सुर���। नर��� और 

भी रात िकतनी ही काली, लंबी और भयानक 

�य� न हो, उसका भी सवेरा होता ही ह�।' अगर 

दुिनया म� िवक�ितयाँ पैदा हो गई ह� तो रात क� 

भाँित 'दुिनया थम जानी चािहए' तािक सवेरा 

हो और 'नए आदमी क� नए अंक�र / नई िम�ी 

म� ज�म� िफर।' (पृ�-१०७)

'किवता क� िकताब'र चना म� किव कहता 

ह�-' जब जब उठाता �� यह िकताब / 

पगड�िडय� क� उलझे �ए जाल म� चला जाता �� 

(पृ�-२१)और ' उलझन� ही उलझन� / 

सुलझाने क� सू� किव क� पास ह�गे।' (पृ�-

२३) 'म� किव नामक जीव क� / म��त�क और 

मन क� श�यि�या कर / देखना चाहता �� / 

कहाँ ह� किवता का मूल?' इस ��न का उ�र 

आगे िमलता ह�। िज़ंदगी क� संघष� से जूझने 

क� किवता ह� 'जंग'। ये जंग-जुझा� 'पीते रह� 

पीड़ा / �य�िक पीने क� िलए / क�छ अ�य ब�त 

कम था' इनक� पास। जंग भी वैसी जैसे 'कई 

जंग� क� प�रणाम साफ़ नह� होते' (पृ�-७३) 

किव का यह लड़ाक� और कोई नह�, ब��क 

साधारण मनु�य ह� जो 'ज�मिस� अिधकार' 

किवता म� 'जीना चाहते थे एक सीधासादा 

जीवन'..../ दाल-रोटी, थोड़ा-सा नमक / 

एक हरी िमच�, थोड़ा-सा पानी / और छत हो 

सर पर'। 'सुना ह� �वतं�ता / ज�मिस� 

अिधकार ह� मनु�य का / होगा(!) / उससे 

पहले मनु�य होने का अिधकार हम� / कौन 

कब देगा?' किवता क� जंग हमेशा से 

यथा��थित को तोड़ने क� िलए जारी रही ह�। 

दूसरी तरफ यथा��थितवादी ताक़त� उस जंग 

को हराने क� िलए पहले से तैयार रहती आई ह�। 

ताक़तवर जानता ह� िक 'क़लम क� नोक म� 

बाक� ह� अभी अणु बराबर सूरज' जो भ�म 

कर सकता ह�। किव च�मदीद ह� इस घटना 

का जब 'एक कलम क� ह�या �ई ह� कल।' 

इस किवता शीष�क भी 'ह�या' ही ह�। (पृ�-

९७)

धरना, समय से बाहर, िकराये का घर, 

अवकाश, बीच संवाद म�, रामनरान, िजनक� 

घर नह� होते, नई पु�तक, उ�मीद, िबका �आ 

घर, अक�ली शीष�क से अ�य किवताएँ भी इस 

संकलन म� स��मिलत ह�, जो पाठक का �यान 

आकिष�त करती ह�।

अंत म� म� इस सं�ह क� शीष�क-किवता 

'सुर�ग म� लड़क�' को र�खांिकत करना चाहता 

�� जो मुझे सबसे मािम�क और �भावशाली 

लगी। इस रचना क� शु�आत यूँ होती ह�-'मुझे 

नह� मालूम था / िक कोई पीड़ा इतनी सघन 

होती ह�...../ अक�ली उस अँधेरी सुर�ग म� क�से 

गई होगी...' िफर किवता म� आ�मह�या क� 

�ि�या का वण�न ह� 'लड़क� ने दुप�ा उठाया 

पहले / मरोड़ कर उसे िफर र�से का आकार 

िदया / घूमते पंखे का ��वच बंद िकया / यह 

हरा संक�त था िकसी या�ा का.....(पृ�-२८) 

'और िफर �युसाइड नोट 'पापा, �मा करना / 

अ�सी �ितशत अंक ही ला सक� / अगले 

ज�म म� न�बे क� कोिशश क��गी।' 'हमने 

सुर�ग क� मुहाने से झाँक कर देखा / दो छोट� 

छोट� कोमल पाँव� क� िनशान थे दूर तक 

जाते...' (२९) दुिवधा या िवड�बना क� जगह 

कहना चािहए िक यह हमार� व� क� सबसे 

बड़ी �ासदी ह� िक िकशोर और युवा पीढ़ी को 

ब�आयामी �य���व िनमा�ण क� जगह िकस 

कदर भौितकवादी राह पर धक�ला जा रहा ह�, 

जहाँ आधारभूत मानवीय मू�य� को ितलांजिल 

देते �ए बस एक मा� �येय और िवक�प 

उसक� सामने रख िदया ह� िक िकस तरह से 

अिधकािधक धन कमाया जाए? 'हाउ मच 

पैक�ज' क� पीछ� भागती नई पीढ़ी देश-दुिनया 

क� बहतर भिव�य क� िलए अपनी भूिमका क�से 

िनभा पायेगी, जब हम उसक� ऊपर �ित�प�ा� 

म� �थम �थान �ा� करने क� िलए भारी 

मानिसक दबाव थोपे जा रह� ह�, िजसे वह 

सहन नह� कर सकती और आ�मह�या क� 

िलए िववश हो जाती ह�!

सं�ह क� सभी रचनाएँ समय क� सच को 

अिभ�य� करने म� स�म ह�, हमार� इद�-िगद� 

पसरती जा रही दुिवधा�, िवड�बना�, 

िव�पता�, ��रता� और �ासिदय� क� 

परत� उधेड़ने म� सफल �ई ह�। म�ने किवता को 

लेकर मेरी बौि�क �मता क� सीमा� म� इन 

किवता� पर अपनी यह िट�पणी अंिकत क� 

ह�। बहतर भिव�य क� िवक�प ह�तु रिचत इन 

संदेशवाही किवता� क� िलए राज�� नागदेव 

जी को बधाई।

000

नई पु�तक

क�हासा छ�ट गया
(कहानी सं�ह)

लेखक : ममता �यागी

�काशक : िशवना �काशन
अमे�रका म� रहने वाली िह�दी लेखक 

ममता �यागी का यह पहला ही कहानी सं�ह 

ह�, जो िशवना �काशन से �कािशत होकर 

आया ह�। इस सं�ह म� क�हासा छ�ट गया, 

लॉक�ट, पुनज��म, ितर�कार क� भरपाई, ममता 

क� किशश, स�बल, और वह लौट आया, 

�ांड�ड कपड़�, पुनिम�लन, अमावस का चाँद, 

िप�ऋण कहािनयाँ संकिलत ह�। अलग-

अलग िवषय� पर आधा�रत इन कहािनय� को 

ममता �यागी ने ब�त रोचक अंदाज़ म� िलखा 

ह�। अपनी कहािनय� क� बार� म� वे �वयं कहती 

ह�- िज़ंदगी क � अनुभव स े जो सीखा, जो पाया 

उसे एक बार िफर लेखन म� ढालने का �यास 

आर�भ करने लगी। अमे�रका आकर बसने क� 

उपरांत अपने प�रवार क� �ो�साहन और 

आ�मबल से मेरी लेखनी गितमान होने लगी। 

मेरी अनुभूितयाँ, मेरी क�पनाएँ और भावनाएँ 

पंख लगाकर उड़ान भरने लगी और कहािनय� 

का �प लेने लग�। मेरी कहािनय� क� पा� 

सभी मेर� अपने ह�, मेर� ब�त क़रीब ह�। इ�ह� 

ब�त नज़दीक से म�ने जाना ह�, इनक� पल� को 

इनक� साथ साथ िजया ह�। 

000
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अशोक ि�यदश�

एमआईजी 82, सहजानंद चौक

हरमू हाउिसंग कॉलोनी

राँची, 834002, झारखंड

मोबाइल-  9430145930

डॉ. मधु संधु

13, �ीत िवहार, आर. एस. िमल,

जीटी रोड, अमृतसर

पंजाब 143104

मोबाइल - 8427004610

क�� म� पु�तक

िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�
(कहानी सं�ह)

समी�क : अशोक 

ि�यदश�, डॉ. मधु संधु

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

�वासी भारतीय और अमे�रक� जीवन का कलाइडो�कोप

अशोक   ि�यदश� 

मेर� हाथ� म� सुधा ओम ढ�गरा जी का नया कहानी-संकलन ह�- 'िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�'। मुझे लगता ह�, सुधा जी भारत और अमे�रका क� बीच एक सेतु बनाती ह�। �वासी 

भारतीय� क� अमे�रक� जीवन से हम� प�रचत कराती ह� और िबना िकसी पूवा��ह क� अमे�रक� 

जीवन क� सफ�द-�याह प�� से हम� प�रिचत कराती ह�। ये कहािनयाँ बतलाती ह� मूलत: �य�� 

क� संवेदनाएँ, उसक� खुिशयाँ, उसक� अपे�ाएँ एक जैसी होती ह�। चाह� वह भारत म� रह � या 

अमे�रका म� रह।�

सुधा जी क� पास सधी �ई कथा-भाषा ह�। कहािनय� क� बुनावट ऐसी ह� िक लंबी होने क� 

बावजूद कथा क� ितिल�म म� पाठक बँधा रहता ह�। कभी-कभी आ�य� होता ह� िक अमे�रक� 

जीवन क� ब�िवध �य�तता� क� बावजूद �ाय: िनयिमत अंतराल पर इनक� कथा-पु�तक� क�से 

आ जाती ह�। बहरहाल, ��तुत संकलन म � क�ल आठ कहािनयाँ ह�। िभ�-िभ� र�ग� वाली, 

िभ�-िभ� ��थितय� �संग� वाली। पहली कहानी 'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' वृ�जन� क� 

उस पीड़ा और संवेदनशीलता से हमारा प�रचय कराती ह�। जो भारत और अमे�रका म� �ाय: 

सम�प ह�। हाँ, यह �वीकार करना चािहए िक व�र� नाग�रक� क� िलए जो सुिवधाएँ अमे�रका 

म� ह�, वे हमार� देश से ब�त आगे और ब�त बेहतर ह�। कहानी िसफ� इतनी ह� िक डॉ. सागर 

मिलक बेहतर आमदनी क� आशा म� अमे�रका आ जाते ह�। क़ज़ � लेकर भी, िजसे र�जीड�सी क� 

दौर म� उ�ह�ने उतार िदया ह�। एक क़�बाई हॉ��पटल से बुलावा आता ह�। डॉ. सागर मिलक वहाँ 

�ाइन कर लेते ह�। डॉ. ड�िवड ��मथ ने उनसे कहा िक �हाय यू ह�व कम िहयर ट� गेट ओ�ड।  

इस अ�पताल म� िसफ� उ�दराज मरीज़ आते ह�। ब��क अ�पताल और इस सबक� बीच म� कोई 

युवा िदखता नह�। डॉ. सागर ने अपाट�म�ट भी नज़दीक वाला िलया ह�। वहाँ वे जाते ह� तो लगता ह� 

जैसे हर अपाट�म�ट से आँख� उ�ह� तक रही ह�। और उ�ह� लगता ह,�  ये आँख� उनक� पीठ से िचपक 

सी गई ह�। वे अपाट�म�ट बदलना चाहते ह�। शु� ह� उस िदन काया�लय बंद ह�। और अ�पताल से 

जब वे लौटते ह� तो उनक� दरवाज़े क� आगे तीन बैग पड़� ह�। एक बैग म� लगी ��लप पर िलखा ह�- 

हमार� पड़ोस म� आपका �वागत ह�। बैग म� ��ट क�क ह�।  '1130 �लैट'।  दूसर� बैग पर िह�दी म� 

िलखा ह�- तुम हमार� बेट� जैसे हो। बैग� म� वड़ा रसम और इडली सांभर ह�।– र��ी दंपि�, 

1132। डॉ. र��ी क� साथ टॉम और सू , ऐमा और पीटर , इसाबेल और िडक सब िमलने आते 

ह�। �रक और रक�ल ��टक पकड़ कर आए।  डॉ. र��ी ने बताया, वे 95 साल क� ह�,  पर अपने 

सब काम करते ह�।िमलकर सब वािपस चले गए पर र��ी दंपित उसक� घर म� बैठ गए। िमसेज़ 

ने कहा म� सव� करती ��, तुम खाओ। डॉ. मिलक पूछ बैठते ह�- आपका बेटा कहाँ रहता ह� ?। वे 

भीग जाते ह�- बेटा पे�रस म� रहता ह�। ��च लड़क� से शादी क� ह�। ..आिद..आिद- यानी ये 

इलाक़ा बूढ़� का ह�। �य�िक युवा एक-एक कर अपने माता-िपता को छोड़कर चले गए। बूढ़� 

क� झाँकती आँख� डॉ. मिलक म� अपने बेट� को देख रही ह�। अपने यहाँ भी अपनी पसंद क� शादी 

क� बाद �ाय: ब�े प�रवार से संपक� नह� रखत।े  क�ण ह� यह कहानी। इस कहानी क � थोड़� 

िव�तार म�  इसिलए गया िक इसी कहानी क� शीष�क को सुधा जी ने पु�तक का नाम िदया ह�। 

�प� ह�, इस कहानी क� मह�व को वे भी मानती ह�।

संकलन क� दूसरी कहानी ह� 'वापसी' यह सुनने म� चाह� बुरा लगे िक�तु होता यही ह� िक भोले 

पित को उसक� प�नी �वाथ� बनने का मं� देती ह�। बड़ा भाई ह� शंकर देव और उसक� प�नी ह� 

उमा। छोटा भाई ह� ह�र और उसक� प�नी ह� सुलभा। हाँ दो और भाई ह � नर���, सुर���। नर��� और 

भी रात िकतनी ही काली, लंबी और भयानक 

�य� न हो, उसका भी सवेरा होता ही ह�।' अगर 

दुिनया म� िवक�ितयाँ पैदा हो गई ह� तो रात क� 

भाँित 'दुिनया थम जानी चािहए' तािक सवेरा 

हो और 'नए आदमी क� नए अंक�र / नई िम�ी 

म� ज�म� िफर।' (पृ�-१०७)

'किवता क� िकताब'र चना म� किव कहता 

ह�-' जब जब उठाता �� यह िकताब / 

पगड�िडय� क� उलझे �ए जाल म� चला जाता �� 

(पृ�-२१)और ' उलझन� ही उलझन� / 

सुलझाने क� सू� किव क� पास ह�गे।' (पृ�-

२३) 'म� किव नामक जीव क� / म��त�क और 

मन क� श�यि�या कर / देखना चाहता �� / 

कहाँ ह� किवता का मूल?' इस ��न का उ�र 

आगे िमलता ह�। िज़ंदगी क� संघष� से जूझने 

क� किवता ह� 'जंग'। ये जंग-जुझा� 'पीते रह� 

पीड़ा / �य�िक पीने क� िलए / क�छ अ�य ब�त 

कम था' इनक� पास। जंग भी वैसी जैसे 'कई 

जंग� क� प�रणाम साफ़ नह� होते' (पृ�-७३) 

किव का यह लड़ाक� और कोई नह�, ब��क 

साधारण मनु�य ह� जो 'ज�मिस� अिधकार' 

किवता म� 'जीना चाहते थे एक सीधासादा 

जीवन'..../ दाल-रोटी, थोड़ा-सा नमक / 

एक हरी िमच�, थोड़ा-सा पानी / और छत हो 

सर पर'। 'सुना ह� �वतं�ता / ज�मिस� 

अिधकार ह� मनु�य का / होगा(!) / उससे 

पहले मनु�य होने का अिधकार हम� / कौन 

कब देगा?' किवता क� जंग हमेशा से 

यथा��थित को तोड़ने क� िलए जारी रही ह�। 

दूसरी तरफ यथा��थितवादी ताक़त� उस जंग 

को हराने क� िलए पहले से तैयार रहती आई ह�। 

ताक़तवर जानता ह� िक 'क़लम क� नोक म� 

बाक� ह� अभी अणु बराबर सूरज' जो भ�म 

कर सकता ह�। किव च�मदीद ह� इस घटना 

का जब 'एक कलम क� ह�या �ई ह� कल।' 

इस किवता शीष�क भी 'ह�या' ही ह�। (पृ�-

९७)

धरना, समय से बाहर, िकराये का घर, 

अवकाश, बीच संवाद म�, रामनरान, िजनक� 

घर नह� होते, नई पु�तक, उ�मीद, िबका �आ 

घर, अक�ली शीष�क से अ�य किवताएँ भी इस 

संकलन म� स��मिलत ह�, जो पाठक का �यान 

आकिष�त करती ह�।

अंत म� म� इस सं�ह क� शीष�क-किवता 

'सुर�ग म� लड़क�' को र�खांिकत करना चाहता 

�� जो मुझे सबसे मािम�क और �भावशाली 

लगी। इस रचना क� शु�आत यूँ होती ह�-'मुझे 

नह� मालूम था / िक कोई पीड़ा इतनी सघन 

होती ह�...../ अक�ली उस अँधेरी सुर�ग म� क�से 

गई होगी...' िफर किवता म� आ�मह�या क� 

�ि�या का वण�न ह� 'लड़क� ने दुप�ा उठाया 

पहले / मरोड़ कर उसे िफर र�से का आकार 

िदया / घूमते पंखे का ��वच बंद िकया / यह 

हरा संक�त था िकसी या�ा का.....(पृ�-२८) 

'और िफर �युसाइड नोट 'पापा, �मा करना / 

अ�सी �ितशत अंक ही ला सक� / अगले 

ज�म म� न�बे क� कोिशश क��गी।' 'हमने 

सुर�ग क� मुहाने से झाँक कर देखा / दो छोट� 

छोट� कोमल पाँव� क� िनशान थे दूर तक 

जाते...' (२९) दुिवधा या िवड�बना क� जगह 

कहना चािहए िक यह हमार� व� क� सबसे 

बड़ी �ासदी ह� िक िकशोर और युवा पीढ़ी को 

ब�आयामी �य���व िनमा�ण क� जगह िकस 

कदर भौितकवादी राह पर धक�ला जा रहा ह�, 

जहाँ आधारभूत मानवीय मू�य� को ितलांजिल 

देते �ए बस एक मा� �येय और िवक�प 

उसक� सामने रख िदया ह� िक िकस तरह से 

अिधकािधक धन कमाया जाए? 'हाउ मच 

पैक�ज' क� पीछ� भागती नई पीढ़ी देश-दुिनया 

क� बहतर भिव�य क� िलए अपनी भूिमका क�से 

िनभा पायेगी, जब हम उसक� ऊपर �ित�प�ा� 

म� �थम �थान �ा� करने क� िलए भारी 

मानिसक दबाव थोपे जा रह� ह�, िजसे वह 

सहन नह� कर सकती और आ�मह�या क� 

िलए िववश हो जाती ह�!

सं�ह क� सभी रचनाएँ समय क� सच को 

अिभ�य� करने म� स�म ह�, हमार� इद�-िगद� 

पसरती जा रही दुिवधा�, िवड�बना�, 

िव�पता�, ��रता� और �ासिदय� क� 

परत� उधेड़ने म� सफल �ई ह�। म�ने किवता को 

लेकर मेरी बौि�क �मता क� सीमा� म� इन 

किवता� पर अपनी यह िट�पणी अंिकत क� 

ह�। बहतर भिव�य क� िवक�प ह�तु रिचत इन 

संदेशवाही किवता� क� िलए राज�� नागदेव 

जी को बधाई।
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नई पु�तक

क�हासा छ�ट गया
(कहानी सं�ह)

लेखक : ममता �यागी

�काशक : िशवना �काशन
अमे�रका म� रहने वाली िह�दी लेखक 

ममता �यागी का यह पहला ही कहानी सं�ह 

ह�, जो िशवना �काशन से �कािशत होकर 

आया ह�। इस सं�ह म� क�हासा छ�ट गया, 

लॉक�ट, पुनज��म, ितर�कार क� भरपाई, ममता 

क� किशश, स�बल, और वह लौट आया, 

�ांड�ड कपड़�, पुनिम�लन, अमावस का चाँद, 

िप�ऋण कहािनयाँ संकिलत ह�। अलग-

अलग िवषय� पर आधा�रत इन कहािनय� को 

ममता �यागी ने ब�त रोचक अंदाज़ म� िलखा 

ह�। अपनी कहािनय� क� बार� म� वे �वयं कहती 

ह�- िज़ंदगी क � अनुभव स े जो सीखा, जो पाया 

उसे एक बार िफर लेखन म� ढालने का �यास 

आर�भ करने लगी। अमे�रका आकर बसने क� 

उपरांत अपने प�रवार क� �ो�साहन और 

आ�मबल से मेरी लेखनी गितमान होने लगी। 

मेरी अनुभूितयाँ, मेरी क�पनाएँ और भावनाएँ 

पंख लगाकर उड़ान भरने लगी और कहािनय� 

का �प लेने लग�। मेरी कहािनय� क� पा� 

सभी मेर� अपने ह�, मेर� ब�त क़रीब ह�। इ�ह� 

ब�त नज़दीक से म�ने जाना ह�, इनक� पल� को 

इनक� साथ साथ िजया ह�। 

000
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वाली ह�।

'एक नई िदशा' आिख़री कहानी ह।�  इस 

कहानी क� बुनावट एक र�खीय और सरल ह�। 

कथा यह बताती ह� िक भले-बुर� लोग हर जगह 

होते ह�, आप दुिनया क� िकसी भी िदशा म� 

जाएँ। हमार� यहाँ जैसे मिहला� क� गले का 

हार झपट लेने वाले चेन-�ैचर होते ह�। या 

मोबाइल को झप�ा मार कर छीन लेने वाले 

होते ह�। वैसे ही अमे�रका म� भी औरत� क� गले 

म� पड़� क�मती हार पर लुट�र� क� नज़र रहती 

ह�। मौली-पर�श दंपि� अम�े रका म� रहते ह�। 

मौली देव �रयल �ट�ट एज�ट ह।�  वह गहने कम 

पहनती ह�। वे िड�ब� म� धर� ह�। एक जोड़� को 

एक �लैट चािहए। वह मौली से संपक� करत े

ह�। मौली उनको कई सबिडवीज़न� क� �लैट 

िदखलाती ह।�  वे उसे और दूर और दूर ले जाना 

चाहते ह�। मौली ��थित को भाँप लेती ह� िक 

उस जोड़� क� नज़र उसक� हीर� क� हार पर ह�। 

�ाहक उसे सुनसान ए�रया म� ले जाना चाहते 

ह�। मौली बहाने से अपने �लैट क� पास कार 

पाक� कर घर म� आती ह� और असली हीर� क� 

हार को रखकर नकली हीर� का हार पहन लेती 

ह� और बच जाती ह�। कहानी का सकारा�मक 

प� यह िक गहन� से मौली का जी उचाट हो 

जाता ह� और वह यह िनण�य लेती ह� िक इन 

गहन� को बेचकर उन पैस� से ज़�रतमंद 

ब�� को िश�ा िदलाना चाहती ह�। संदेश यह 

भी िक लॉकर म� पड़� गहन� का सव��म 

उपयोग यह ह� िक वह ज़�रतमंद� क� काम 

आए।

सुधा जी क� कहािनय� क� इस संकलन क� 

कहािनयाँ, लीक से हटकर और िविश� ह�, 

रोचक और िनतांत पठनीय तो ह� ही। सात 

समंदर पार रहकर सुधा जी िह�दी सािह�य क� 

जो सेवा कर रही ह�, वह िव��मत करता ह�। 

हालाँिक इसका �ेय ओम ढ�गरा जी को भी 

जाना ही चािहए। और अब थोड़ा- सा 

�य��गत। इस कहानी-संकलन का समप�ण 

िजन लोग� क� नाम सुधा जी ने िकया ह�। उनम �

मुझ जैसे िनतांत साधारण �य�� का भी नाम 

ह�। �या क�� ! म� उनका आभारी ��, यह 

स�मान देने क� िलए।
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सतर�गे इ��धनुष

डॉ. मधु संधु

'िखड़िकय� से झाँकती आँख'�  सुधा ओम 

ढ�गरा का नव�कािशत कहानी सं�ह ह�। 

इससे पहले उनक� पाँच कहानी सं�ह, एक 

उप�यास, चार का�य पु�तक� िह�दी जग� को 

िमल चुक� ह�। सुधा ओम ढ�गरा पंजाब �ांत क� 

जालंधर शहर से ह� और वष� से (नॉथ� 

क�रोलाइना) अमे�रका म� ह�। 'कमरा न. १०३', 

'कौन सी ज़मीन अपनी', 'वसूली', 'सच क�छ 

और था' उनक� कहानी सं�ह ह�। 'न�क़ाशीदार 

क�िबनेट' उप�यास ह�। उनका कविय�ी �प 

'सरकती परछाइया'ँ , 'धूप से �ठी चाँदनी', 

'तलाश पहचान क�', 'सफ़र याद� का' म� देख 

सकते ह�। २०१४ म� क��ीय िह�दी सं�थान 

आगरा �ारा उ�ह� 'प��ी स�यनारायण माट�री 

िह�दी सेवी स�मान' िमल चुका ह�। संकलन, 

संपादन और अनुवाद क� �े� म� भी उनक� देन 

अ�ितम ह�। उनक� लेखनी पर �वासी जीवन 

क� �लंत सम�या� का �भु�व रहा ह�। 

'िखड़िकय� से झाँकती आँख'�  म� क�ल नौ 

कहािनयाँ ह�।

आिथ�क तंगी और सतर�गे इ��धनुष को छ�ने 

क� लालसा उनक� �य�� को अमे�रका 

प��चाती ह�। यह �ाितभ और प�र�मी 

कम�योगी �य�� िवकट अथ� संकट से 

छ�टकारा पाने क� िलए अमे�रका क� धरती पर 

जीवन संघष� करने प��चता ह�। 'िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�' का डॉ. सागर मिलक सात 

भाई-बहन� म� से एक ह�। िपता सरकारी �क�ल 

क� िश�क ह�। वह क़ज़� लेकर यहाँ आता ह� 

और तीन साल क� र�जीड�सी म� िकसी तरह 

उससे मु� होता ह�। 

'वसूली' का ह�र भी िवदेश आकर ताउ� 

छह भाई-बहन� वाले िपता, अपन े प�रवार को 

ग़रीबी से मु� करने क� �यास म� लगा रहता 

ह�। 

अपने देश और प�रवार से दूर आकर उसे 

नई-नई सम�या� से जूझना पड़ता ह�। 

अक�ला होने क� ��थित उसक� अंदर अजीब 

सी घुटन और उदासी पैदा करती ह�। पराये 

देश, पराये लोग� क� बीच अपना अ��त�व 

बचाना ही काफ� �मसा�य ह�। 

‘ह�र म� बड़ा �ेह रहा ह�। नर��� ने ह�र को सदैव 

�े�रत िकया ह�। अथा�जन क� िलए अब ह�र 

अमे�रका आ गया ह�। एक किठनाई यह ह� िक 

अमे�रका म� डॉलर कमा रह� �य�� का पैसा 

घरवाल� को ब�त �यादा मालूम पड़ता ह�। 

�य�िक वे �पय� म� उसक� आमदनी का 

िहसाब करते ह�। जबिक अमे�रका म� डॉलर म� 

ही खच� करना होता ह�। ख़रै  ! शंकर माता-

िपता क� िलए घर बनवाने क� िलए ह�र से पैसे 

माँगता ह�। सारी किठनाई क� बावजूद वह पैसे 

भैजता ह�। िफर ��थित ऐसी बनती ह� िक ह�र 

को सप�नीक भारत आना पड़ता ह�। शंकर ने 

घर माँ-बाप क� नाम पर नह�, खुद क� और ह�र 

क� नाम पर करवाया ह�। और अब वह घर बेच 

रहा ह�। ह�र िवरोध करना चाहता ह�। पर 

उसक� प�नी कहती ह� िक िनरथ�क िवरोध �य� 

! घर िबक जाता ह�। ह�र को उसक� िह�से क� 

पैसे िमल गए ह�। ह�र चेक लेकर भाई से 

कहता ह�- िकसी �रयल �ट�ट एज�ट क� पास ले 

चलो, माँ-बाबा क� िलए घर लेना ह�। घर िसफ� 

उनका होगा, उस पर उनक� िकसी ब�े का 

हक नह� होगा।

'एक ग़लत कदम' एक ग़लत कदम 

कहानी अमे�रका म� बस गए एक भारतीय 

प�रवार क� कहानी ह�, जो बतलाती ह� िक 

िवजातीय या िवदेशी होने से कोई सं�कारहीन 

नह� हो जाता। शु�ा दंपि� क� बेट� शरद ने 

अमे�रक� युवती जैनेट से िववाह िकया ह�। 

इसिलए िपता-माता ने उससे संबंध तोड़ िलया 

ह�। बाक़� ब�� ने वृ� माता-िपता को निस�ग 

होम म� डाल िदया ह�। वहाँ का ओ�ड एज 

होम। यह बात शरद-जैनेट को पता लगती ह� 

तो वे माता-िपता को लाकर नए घर म� छोड़ते 

ह�। दरवाज़े पर ठीक वही िलखा ह� जो शु�ा 

दंपि� ने अपने घर म� िलखवाया था। गृह-

�वेश म� जैनेट पूजा क� थाली क� साथ उनक� 

आरती उतारती ह।�  बाबूजी ने शरद को बाजु� 

म� कस िलया ह�। रह�य यह खुलता ह� िक 

जैनेट उन डॉ. जोसेफ़ बाट�रक क� बेटी ह�, 

िज�ह�ने शु�ा जी को यहाँ बसने म� मदद क� 

थी। और िमसेज शु�ा का �सव भी कराया 

था, वही लड़का ह� शरद। जैनेट का ज�म भी 

थोड़ा ही पीछ� �आ।

'ऐसा भी होता ह'�  उस बेटी क� कहानी ह� 

जो अमे�रका आ गई ह�। माता-िपता उसे पैस� 

क� मशीन समझते ह�। और ब�त-बेव�त पैसे 

माँगते रहते ह�। िपता-माता ने िलखा ह� िक 

ब�क-लोन न चुकाने क� कारण दलजीत 

(उसका पित ह� क�लदीप) क� बदनामी होगी। 

दलजीत लंबा प� िखलती ह�। अपने माता-

िपता क� नाम - ��ी ही अपनी जात क�  साथ 

ग़�ारी करती ह�। असल म� बीजी बेट� को 

सीने से लगाती ह�, बेिटयाँ उपेि�ता ह�। िजनको 

लेने का भार पड़ जाता ह�। उनक� िलए �र�त� 

क� कोई क�मत नह� होती। आप यह भूल गए, 

यहाँ डॉलर म� कमाते ह�, डॉलर म� खच� करते 

ह�, �पय� म� नह�। ब�क से लोन लेते समय 

आपने मुझसे पूछा था ? �या म�ने कोई गार�टी 

ली थी। आपने यह कभी नह� कहा-मन� े ऐसा 

बेटा लेकर �या करना, जो बहन क� काम न 

आ सक � ! असल म� नीब ू को �यादा िनचोिड़ए 

तो वह तीता हो ही जाता ह�। इस कहानी क� 

पंजाबी भाषा भी छ�क इसे और पठनीय बनाती 

ह�।

'कॉ��मक क� क�टडी'थोड़ी सी रह�य-

कथा सरीखी ह�। एक िफ�मी गीत याद आ 

रहा ह�- �त ये सुहानी ह� मेरी महबूबा ! गीत क� 

शु�आती पं��य� से लगता ह� जैसे नायक 

अपनी जीती-जागती �ेिमका को याद कर रहा 

हो। िमसेज़ रॉबट� िवधवा हो गई ह�। उनका 

कहना ह� िक कॉ��मक जब िसफ� एक िदन का 

था तब से उ�ह�ने उसे पाला ह�। ज़ािहर ह�, उसी 

से अब उनका मन बहलता ह�। इधर िमसेज़ 

रॉबट� का बेटा अपनी गल���ड डनीस क� िज़द 

क� कारण कॉ��मक को रखने का अिधकार 

चाहता ह�। माँ अवसाद म� ह�, वह सुनकर  �ेग, 

बीगल न�ल क� क��े कॉ ��मक को माँ को 

स�पते �ए कहता ह�- माँ सँभालो अपने छोट� 

बेट� कॉ��मक को ! यहाँ आकर पाठक जान 

पाता ह� िक कॉ��मक �या ह� ? और कॉ��मक 

िमसेज़ रॉबट� क� कदम� पर लोटने लगा..।

इस कहानी क� बुनावट ही रह�य भी 

बनाती ह� और पशु-�ेम तथा पशु-मनोिव�ान 

क� गाँठ भी चुपचाप खोलती ह�।

'यह प� उस तक प��चा देना' एक 

दु:खांत कथा ह�, �ेम क� गहराई को र�खांिकत 

करने वाली। और ऐसी कहानी सुधा जी ही 

िसरज सकती ह�,  जो �वासी ह� और 

संवेदनशील भी। कथा-कथन क� िवशेष 

भंिगमा तो सुधा जी क� पास ह� ही। 

हािद�क क� प�नी दीपाली फामा��यूिटकल 

क�पनी बेलिमल क�पनी म� काय�रत ह�। इस 

क�पनी का एक ऑिफस मुंबई म� भी ह�। मुंबई 

से वही टीम आई �ई ह�। और उसे लौटने क� 

िलए समय पर एयर-पोट� प��चना ह�। मौसम 

बफ�ला और अ�यंत ख़राब ह�। कार हािद�क 

चला रह� ह�। मनीष को एयर-पोट� प��चने क� 

ज�दी ह�। ह�वी ��िफक से बचने क� िलए एक 

ख़तरनाक सुनसान रा�ते को पकड़ते ह�। तभी 

मनीष दीपाली से कहता ह� िक िवजय का प� 

उसे उसक� िम� जैनेट गो�ड��मथ तक 

प��चाना था। वह प� दीपाली को सुपुद� करना 

चाहता ह�। दीपाली िवजय और उसक� िम� 

जैनेट को जानती ह�। और संयोग देिखए तेज़ 

बफ�ली आँधी म� वह प� भी उड़ता-उड़ता 

उ�ह� वािदय� म� गल जाता ह�। शायद प� जैनेट 

तक प��च गया हो। 

"अँधेरा उजाला" कहानी का क�य यह ह� 

िक िजसे आप उसक� ग़रीबी और जातीय 

पहचान क� कारण अ�प�य � और हीन समझते 

रह� ह�। वह भी ऐसी ऊ�चाई पा सकता ह� िक 

आप उससे र�क कर�। कहानी आप �वयं 

पढ़।�  संि�� कथा यह िक इला एक भर�-पूर� 

भारतीय ज़म�दार प�रवार क� बेटी ह�। और 

डॉ�टरी क� पढ़ाई क� बाद वह अमे�रका चली 

आती ह�। इला िव�ोिहणी थी। उसक� घर क� 

शौचालय क� सफाई करने जो आया करते थे 

उ�ह� घर म� �वेश नह� िमलता था। िवशेषकर 

दादी क� कारण। डॉ. इला क� िपता उदार थे। 

िवदेश� म� �िस� गायक मनोज पंजाबी क� 

धूम ह�। उसे ज़हर देकर ख़�म करने क� 

कोिशश भी �ई। उ�ह� क� बेटी ह� मीना। मनोज 

को गायन क� िलए इला क� िपता ने ही �े�रत 

िकया था। सुिवधा ज़टा दी थ�। अमे�रका म� 

जात-पात का झगड़ा नह� ह�। डॉ. इला क� 

कान� म� मीना का �वर बजता रहता ह�। 

िन�कष� यह िक कला िकसी जाित क� बपौती 

नह� होती और ज़हर से कला मरती नह�। ये 

कहानी थोड़ी पचे ीदा ह�। माने पेचो-ख़ास 

नई पु�तक

फ़�िमली िबज़नेस क� 

स�ाइयाँ
( �बंधन)

लेखक : ह�नरी ह�चेसन

अनुवाद : इ�ज़ी. राजे�� जैन

�काशक : िशवना �काशन

ह�नरी ह�चसेन क� सु�िस� िकताब Dirty 

Little Secrets of Family Business 
का यह िह�दी अनुवाद इ�जी. राजे�� जैन ने 

िकया ह�। इस िकताब को लेकर राजे�� जैन 

कहते ह�- िकताब क� वाचन क� दौरान एक 

ब�त ही अ�छी लघु कहानी पढ़ी जो िक �ी 

ह�नरी क� प�रवार से जुड़ी �ई थी, उस कहानी 

ने मुझे ब�त �भािवत िकया। म�ने �ी ह�नरी से 

ईमेल पर पूछा िक �या म� उनक� यह लघु 

कहानी जैन इ�जीिनयस� सोसाइटी �यूज़ लेटर म� 

�कािशत कर सकता ��, िजस पर उ�ह�ने तुर�त 

ही सहमित �दान कर दी। जब म�ने िकताब को 

पूरा पढ़ा तब मुझे लगा िक अगर यह िकताब 

िह�दी म� हो तो इसका फायदा देश क� िह�दीभाषी 

प�रवार ले सक�गे, अतः म�ने ईमेल से िकताब 

क� िह�दी अनुवाद व �काशन क� िलए अनुमित 

माँगी जो उ�ह�ने सहष� �दान कर दी। इस िह�दी 

सं�करण से फ�िमली िबज़नेस से जुड़� प�रवार� 

को माग�दश�न िमलेगा।

000
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वाली ह�।

'एक नई िदशा' आिख़री कहानी ह।�  इस 

कहानी क� बुनावट एक र�खीय और सरल ह�। 

कथा यह बताती ह� िक भले-बुर� लोग हर जगह 

होते ह�, आप दुिनया क� िकसी भी िदशा म� 

जाएँ। हमार� यहाँ जैसे मिहला� क� गले का 

हार झपट लेने वाले चेन-�ैचर होते ह�। या 

मोबाइल को झप�ा मार कर छीन लेने वाले 

होते ह�। वैसे ही अमे�रका म� भी औरत� क� गले 

म� पड़� क�मती हार पर लुट�र� क� नज़र रहती 

ह�। मौली-पर�श दंपि� अम�े रका म� रहते ह�। 

मौली देव �रयल �ट�ट एज�ट ह।�  वह गहने कम 

पहनती ह�। वे िड�ब� म� धर� ह�। एक जोड़� को 

एक �लैट चािहए। वह मौली से संपक� करत े

ह�। मौली उनको कई सबिडवीज़न� क� �लैट 

िदखलाती ह।�  वे उसे और दूर और दूर ले जाना 

चाहते ह�। मौली ��थित को भाँप लेती ह� िक 

उस जोड़� क� नज़र उसक� हीर� क� हार पर ह�। 

�ाहक उसे सुनसान ए�रया म� ले जाना चाहते 

ह�। मौली बहाने से अपने �लैट क� पास कार 

पाक� कर घर म� आती ह� और असली हीर� क� 

हार को रखकर नकली हीर� का हार पहन लेती 

ह� और बच जाती ह�। कहानी का सकारा�मक 

प� यह िक गहन� से मौली का जी उचाट हो 

जाता ह� और वह यह िनण�य लेती ह� िक इन 

गहन� को बेचकर उन पैस� से ज़�रतमंद 

ब�� को िश�ा िदलाना चाहती ह�। संदेश यह 

भी िक लॉकर म� पड़� गहन� का सव��म 

उपयोग यह ह� िक वह ज़�रतमंद� क� काम 

आए।

सुधा जी क� कहािनय� क� इस संकलन क� 

कहािनयाँ, लीक से हटकर और िविश� ह�, 

रोचक और िनतांत पठनीय तो ह� ही। सात 

समंदर पार रहकर सुधा जी िह�दी सािह�य क� 

जो सेवा कर रही ह�, वह िव��मत करता ह�। 

हालाँिक इसका �ेय ओम ढ�गरा जी को भी 

जाना ही चािहए। और अब थोड़ा- सा 

�य��गत। इस कहानी-संकलन का समप�ण 

िजन लोग� क� नाम सुधा जी ने िकया ह�। उनम �

मुझ जैसे िनतांत साधारण �य�� का भी नाम 

ह�। �या क�� ! म� उनका आभारी ��, यह 

स�मान देने क� िलए।
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सतर�गे इ��धनुष

डॉ. मधु संधु

'िखड़िकय� से झाँकती आँख'�  सुधा ओम 

ढ�गरा का नव�कािशत कहानी सं�ह ह�। 

इससे पहले उनक� पाँच कहानी सं�ह, एक 

उप�यास, चार का�य पु�तक� िह�दी जग� को 

िमल चुक� ह�। सुधा ओम ढ�गरा पंजाब �ांत क� 

जालंधर शहर से ह� और वष� से (नॉथ� 

क�रोलाइना) अमे�रका म� ह�। 'कमरा न. १०३', 

'कौन सी ज़मीन अपनी', 'वसूली', 'सच क�छ 

और था' उनक� कहानी सं�ह ह�। 'न�क़ाशीदार 

क�िबनेट' उप�यास ह�। उनका कविय�ी �प 

'सरकती परछाइया'ँ , 'धूप से �ठी चाँदनी', 

'तलाश पहचान क�', 'सफ़र याद� का' म� देख 

सकते ह�। २०१४ म� क��ीय िह�दी सं�थान 

आगरा �ारा उ�ह� 'प��ी स�यनारायण माट�री 

िह�दी सेवी स�मान' िमल चुका ह�। संकलन, 

संपादन और अनुवाद क� �े� म� भी उनक� देन 

अ�ितम ह�। उनक� लेखनी पर �वासी जीवन 

क� �लंत सम�या� का �भु�व रहा ह�। 

'िखड़िकय� से झाँकती आँख'�  म� क�ल नौ 

कहािनयाँ ह�।

आिथ�क तंगी और सतर�गे इ��धनुष को छ�ने 

क� लालसा उनक� �य�� को अमे�रका 

प��चाती ह�। यह �ाितभ और प�र�मी 

कम�योगी �य�� िवकट अथ� संकट से 

छ�टकारा पाने क� िलए अमे�रका क� धरती पर 

जीवन संघष� करने प��चता ह�। 'िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�' का डॉ. सागर मिलक सात 

भाई-बहन� म� से एक ह�। िपता सरकारी �क�ल 

क� िश�क ह�। वह क़ज़� लेकर यहाँ आता ह� 

और तीन साल क� र�जीड�सी म� िकसी तरह 

उससे मु� होता ह�। 

'वसूली' का ह�र भी िवदेश आकर ताउ� 

छह भाई-बहन� वाले िपता, अपन े प�रवार को 

ग़रीबी से मु� करने क� �यास म� लगा रहता 

ह�। 

अपने देश और प�रवार से दूर आकर उसे 

नई-नई सम�या� से जूझना पड़ता ह�। 

अक�ला होने क� ��थित उसक� अंदर अजीब 

सी घुटन और उदासी पैदा करती ह�। पराये 

देश, पराये लोग� क� बीच अपना अ��त�व 

बचाना ही काफ� �मसा�य ह�। 

‘ह�र म� बड़ा �ेह रहा ह�। नर��� ने ह�र को सदैव 

�े�रत िकया ह�। अथा�जन क� िलए अब ह�र 

अमे�रका आ गया ह�। एक किठनाई यह ह� िक 

अमे�रका म� डॉलर कमा रह� �य�� का पैसा 

घरवाल� को ब�त �यादा मालूम पड़ता ह�। 

�य�िक वे �पय� म� उसक� आमदनी का 

िहसाब करते ह�। जबिक अमे�रका म� डॉलर म� 

ही खच� करना होता ह�। ख़रै  ! शंकर माता-

िपता क� िलए घर बनवाने क� िलए ह�र से पैसे 

माँगता ह�। सारी किठनाई क� बावजूद वह पैसे 

भैजता ह�। िफर ��थित ऐसी बनती ह� िक ह�र 

को सप�नीक भारत आना पड़ता ह�। शंकर ने 

घर माँ-बाप क� नाम पर नह�, खुद क� और ह�र 

क� नाम पर करवाया ह�। और अब वह घर बेच 

रहा ह�। ह�र िवरोध करना चाहता ह�। पर 

उसक� प�नी कहती ह� िक िनरथ�क िवरोध �य� 

! घर िबक जाता ह�। ह�र को उसक� िह�से क� 

पैसे िमल गए ह�। ह�र चेक लेकर भाई से 

कहता ह�- िकसी �रयल �ट�ट एज�ट क� पास ले 

चलो, माँ-बाबा क� िलए घर लेना ह�। घर िसफ� 

उनका होगा, उस पर उनक� िकसी ब�े का 

हक नह� होगा।

'एक ग़लत कदम' एक ग़लत कदम 

कहानी अमे�रका म� बस गए एक भारतीय 

प�रवार क� कहानी ह�, जो बतलाती ह� िक 

िवजातीय या िवदेशी होने से कोई सं�कारहीन 

नह� हो जाता। शु�ा दंपि� क� बेट� शरद ने 

अमे�रक� युवती जैनेट से िववाह िकया ह�। 

इसिलए िपता-माता ने उससे संबंध तोड़ िलया 

ह�। बाक़� ब�� ने वृ� माता-िपता को निस�ग 

होम म� डाल िदया ह�। वहाँ का ओ�ड एज 

होम। यह बात शरद-जैनेट को पता लगती ह� 

तो वे माता-िपता को लाकर नए घर म� छोड़ते 

ह�। दरवाज़े पर ठीक वही िलखा ह� जो शु�ा 

दंपि� ने अपने घर म� िलखवाया था। गृह-

�वेश म� जैनेट पूजा क� थाली क� साथ उनक� 

आरती उतारती ह।�  बाबूजी ने शरद को बाजु� 

म� कस िलया ह�। रह�य यह खुलता ह� िक 

जैनेट उन डॉ. जोसेफ़ बाट�रक क� बेटी ह�, 

िज�ह�ने शु�ा जी को यहाँ बसने म� मदद क� 

थी। और िमसेज शु�ा का �सव भी कराया 

था, वही लड़का ह� शरद। जैनेट का ज�म भी 

थोड़ा ही पीछ� �आ।

'ऐसा भी होता ह'�  उस बेटी क� कहानी ह� 

जो अमे�रका आ गई ह�। माता-िपता उसे पैस� 

क� मशीन समझते ह�। और ब�त-बेव�त पैसे 

माँगते रहते ह�। िपता-माता ने िलखा ह� िक 

ब�क-लोन न चुकाने क� कारण दलजीत 

(उसका पित ह� क�लदीप) क� बदनामी होगी। 

दलजीत लंबा प� िखलती ह�। अपने माता-

िपता क� नाम - ��ी ही अपनी जात क�  साथ 

ग़�ारी करती ह�। असल म� बीजी बेट� को 

सीने से लगाती ह�, बेिटयाँ उपेि�ता ह�। िजनको 

लेने का भार पड़ जाता ह�। उनक� िलए �र�त� 

क� कोई क�मत नह� होती। आप यह भूल गए, 

यहाँ डॉलर म� कमाते ह�, डॉलर म� खच� करते 

ह�, �पय� म� नह�। ब�क से लोन लेते समय 

आपने मुझसे पूछा था ? �या म�ने कोई गार�टी 

ली थी। आपने यह कभी नह� कहा-मन� े ऐसा 

बेटा लेकर �या करना, जो बहन क� काम न 

आ सक � ! असल म� नीब ू को �यादा िनचोिड़ए 

तो वह तीता हो ही जाता ह�। इस कहानी क� 

पंजाबी भाषा भी छ�क इसे और पठनीय बनाती 

ह�।

'कॉ��मक क� क�टडी'थोड़ी सी रह�य-

कथा सरीखी ह�। एक िफ�मी गीत याद आ 

रहा ह�- �त ये सुहानी ह� मेरी महबूबा ! गीत क� 

शु�आती पं��य� से लगता ह� जैसे नायक 

अपनी जीती-जागती �ेिमका को याद कर रहा 

हो। िमसेज़ रॉबट� िवधवा हो गई ह�। उनका 

कहना ह� िक कॉ��मक जब िसफ� एक िदन का 

था तब से उ�ह�ने उसे पाला ह�। ज़ािहर ह�, उसी 

से अब उनका मन बहलता ह�। इधर िमसेज़ 

रॉबट� का बेटा अपनी गल���ड डनीस क� िज़द 

क� कारण कॉ��मक को रखने का अिधकार 

चाहता ह�। माँ अवसाद म� ह�, वह सुनकर  �ेग, 

बीगल न�ल क� क��े कॉ ��मक को माँ को 

स�पते �ए कहता ह�- माँ सँभालो अपने छोट� 

बेट� कॉ��मक को ! यहाँ आकर पाठक जान 

पाता ह� िक कॉ��मक �या ह� ? और कॉ��मक 

िमसेज़ रॉबट� क� कदम� पर लोटने लगा..।

इस कहानी क� बुनावट ही रह�य भी 

बनाती ह� और पशु-�ेम तथा पशु-मनोिव�ान 

क� गाँठ भी चुपचाप खोलती ह�।

'यह प� उस तक प��चा देना' एक 

दु:खांत कथा ह�, �ेम क� गहराई को र�खांिकत 

करने वाली। और ऐसी कहानी सुधा जी ही 

िसरज सकती ह�,  जो �वासी ह� और 

संवेदनशील भी। कथा-कथन क� िवशेष 

भंिगमा तो सुधा जी क� पास ह� ही। 

हािद�क क� प�नी दीपाली फामा��यूिटकल 

क�पनी बेलिमल क�पनी म� काय�रत ह�। इस 

क�पनी का एक ऑिफस मुंबई म� भी ह�। मुंबई 

से वही टीम आई �ई ह�। और उसे लौटने क� 

िलए समय पर एयर-पोट� प��चना ह�। मौसम 

बफ�ला और अ�यंत ख़राब ह�। कार हािद�क 

चला रह� ह�। मनीष को एयर-पोट� प��चने क� 

ज�दी ह�। ह�वी ��िफक से बचने क� िलए एक 

ख़तरनाक सुनसान रा�ते को पकड़ते ह�। तभी 

मनीष दीपाली से कहता ह� िक िवजय का प� 

उसे उसक� िम� जैनेट गो�ड��मथ तक 

प��चाना था। वह प� दीपाली को सुपुद� करना 

चाहता ह�। दीपाली िवजय और उसक� िम� 

जैनेट को जानती ह�। और संयोग देिखए तेज़ 

बफ�ली आँधी म� वह प� भी उड़ता-उड़ता 

उ�ह� वािदय� म� गल जाता ह�। शायद प� जैनेट 

तक प��च गया हो। 

"अँधेरा उजाला" कहानी का क�य यह ह� 

िक िजसे आप उसक� ग़रीबी और जातीय 

पहचान क� कारण अ�प�य � और हीन समझते 

रह� ह�। वह भी ऐसी ऊ�चाई पा सकता ह� िक 

आप उससे र�क कर�। कहानी आप �वयं 

पढ़।�  संि�� कथा यह िक इला एक भर�-पूर� 

भारतीय ज़म�दार प�रवार क� बेटी ह�। और 

डॉ�टरी क� पढ़ाई क� बाद वह अमे�रका चली 

आती ह�। इला िव�ोिहणी थी। उसक� घर क� 

शौचालय क� सफाई करने जो आया करते थे 

उ�ह� घर म� �वेश नह� िमलता था। िवशेषकर 

दादी क� कारण। डॉ. इला क� िपता उदार थे। 

िवदेश� म� �िस� गायक मनोज पंजाबी क� 

धूम ह�। उसे ज़हर देकर ख़�म करने क� 

कोिशश भी �ई। उ�ह� क� बेटी ह� मीना। मनोज 

को गायन क� िलए इला क� िपता ने ही �े�रत 

िकया था। सुिवधा ज़टा दी थ�। अमे�रका म� 

जात-पात का झगड़ा नह� ह�। डॉ. इला क� 

कान� म� मीना का �वर बजता रहता ह�। 

िन�कष� यह िक कला िकसी जाित क� बपौती 

नह� होती और ज़हर से कला मरती नह�। ये 

कहानी थोड़ी पचे ीदा ह�। माने पेचो-ख़ास 

नई पु�तक

फ़�िमली िबज़नेस क� 

स�ाइयाँ
( �बंधन)

लेखक : ह�नरी ह�चेसन

अनुवाद : इ�ज़ी. राजे�� जैन

�काशक : िशवना �काशन

ह�नरी ह�चसेन क� सु�िस� िकताब Dirty 

Little Secrets of Family Business 
का यह िह�दी अनुवाद इ�जी. राजे�� जैन ने 

िकया ह�। इस िकताब को लेकर राजे�� जैन 

कहते ह�- िकताब क� वाचन क� दौरान एक 

ब�त ही अ�छी लघु कहानी पढ़ी जो िक �ी 

ह�नरी क� प�रवार से जुड़ी �ई थी, उस कहानी 

ने मुझे ब�त �भािवत िकया। म�ने �ी ह�नरी से 

ईमेल पर पूछा िक �या म� उनक� यह लघु 

कहानी जैन इ�जीिनयस� सोसाइटी �यूज़ लेटर म� 

�कािशत कर सकता ��, िजस पर उ�ह�ने तुर�त 

ही सहमित �दान कर दी। जब म�ने िकताब को 

पूरा पढ़ा तब मुझे लगा िक अगर यह िकताब 

िह�दी म� हो तो इसका फायदा देश क� िह�दीभाषी 

प�रवार ले सक�गे, अतः म�ने ईमेल से िकताब 

क� िह�दी अनुवाद व �काशन क� िलए अनुमित 

माँगी जो उ�ह�ने सहष� �दान कर दी। इस िह�दी 

सं�करण से फ�िमली िबज़नेस से जुड़� प�रवार� 

को माग�दश�न िमलेगा।
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दो-दो भारतीय ब�एँ उ�ह� अपने ही घर से 

िनकाल वृ�ा�म म� भेज देती ह�, जबिक 

अमे�रकन ब� जैनेट ��थित से अवगत होते ही 

पूर� मान- स�मान से अपने पास ले आती ह� 

और वे देखते ह� िक उनका घर, ब�े, रहन- 

सहन उदा� मानव मू�य� से ओत- �ोत ह�।

'एक नई िदशा' म� अिभजा�य वेषभूषा म� 

अपराध� को अंजाम देने वाले समीर भा�कर 

और रीता भा�कर जैसे लोग िचि�त ह�, िक�तु 

अमे�रका म� �य�� क� चार� ओर फ�ला सुर�ा 

च� र�ा कवच का काम करता ह�।

'यह प� उस तक प��चा देना' म� सट�  

लुईस शहर म� आए बफ�ले तूफ़ान और परा 

मनोिव�ान का भी िच�ण ह�। िजस जगह पर 

�ेिमका क� मृ�यु �ई थी, �ेमी का प� ठीक 

उसी �थल पर उड़कर हवा म� गुम हो जाता ह�। 

तूफ़ान क� अनेक िच� ह�- "हवा म� टहिनय� 

का झूलना एक डरावना मंज़र पैदा कर रहा 

था। .... धुएँ क� अंधड़ ने बफ� क� बवंडर का 

�प धार िलया। �च�ड वेग से हवा का एक 

बगूला ऊपर से नीचे और नीचे से ऊपर घूमने 

लगा और चार� ओर उड़ती �ई क� ट�कड़� सी 

बफ� उसम� िसमटने लगी। गोल-गोल घूमता 

बफ� का गोला िदखने लगा। .... वह गोला 

गित म� इतना तेज़ घूमने लगा िक आसपास क� 

सभी चीज़� उड़ कर उसम� समाने लगी। कार� 

ने िहलना शु� कर िदया। ... आ�सीजन क� 

कमी महसूस होने लगी.... मुँह साँस लेने क� 

िलए खुले �ये थे। (पृ� ९४) 

'एक ग़लत कदम' म� सुिवधा स�प� 

वृ�ा�म और वृ�� क� कालोनी िचि�त ह�। 

डॉ. सुमंत हीरादास पट�ल �ारा बनवाए गए 

वृ�ा�म� क� शाखाएँ पूर� अमे�रका म� ह�- 

"सार� डॉ�टर, नस�, सेवक- सेिवकाएँ भारतीय 

ह�, हर गृह म� एक मंिदर भी होता ह�। हर �देश 

का भारतीय भोजन यहाँ िदया जाता ह� और 

भारतीय माहौल उ�प� िकया जाता ह�। ..... 

भारतीय बु�ग� म� ऐसे गृह ब�त लोकि�य हो 

रह� ह�। ... चार� ओर भारतीय शोर- शराबा, 

संयु� प�रवार सा खान-पान, सुबह- शाम 

मंिदर क� घ��टय� क� आवाज़, शंख का नाद, 

भारतीय संगीत, धूमधाम से मनाए जाते 

भारतीय उ�सव।" (पृ� ४५) इसी कहानी म� 

उस �रच एड�ट सब िडिवज़न का भी िच�ण 

ह�, जहाँ क� टाऊन हाउिसज़ म� ढलती उ� क� 

लोग आधुिनक साज- स�ा से सुस��त 

जीवन जीते ह�। 

वा�तु िश�प पर भी चचा� िमलती ह�। 'एक 

नई िदशा' क� र�ड इ�िडयन वेदा कहती ह�- " 

घर� म� कोण नह� होने चािहए, उ�ह� गोल कर 

देना चािहए। कोण प�रवारवाल� क� 

सकारा�मक ऊजा� धीर�- धीर� हरण करक� 

नकारा�मक ऊजा� छोड़ते ह�।" (पृ� १२०) 

पंजाबी श�द, पंजाबी वा�य, पंजाबी 

लोक गीत सुधा ओम ढ�गरा क� कहािनय� को 

देश क� धरती से, �थानीय र�ग से, अिभ�य�� 

क� नैसिग�कता और पा�� क� मानिसकता से 

जोड़ते ह�। इन कहािनय� म� सू� वा�य �ाण 

त�व क� तरह समाए ह�। जैसे- जीवन क� लंबी 

या�ा म� िदल क� �र�ते ही काम आते ह�, उ�ह� 

सँभालकर रखना। (पृ� २२)। सब लोग यही 

सोचते ह� िक िवदेश� म� डॉलर वृ�� पर उगते ह� 

और वहाँ से उ�ह� तोड़कर भेज द�गे। (पृ� 

३९)। मनु�य क� सबसे बड़ी सम�या यह ह� 

िक वत�मान म� उसे जीना नह� आता। छोटी सी 

बात पर भी अतीत क� गिलयार� म� झाँकना उसे 

अ�छा लगता ह�। मानव �क�ित मूलत: 

अतीतजीवी ह�। (पृ� ५१)। बेशक आशा 

झूठी ही हो, जीवन म� रस रखती ह�। (पृ� ५३)

सुधा ओम ढ�गरा का यह �ाितभ कम�योगी 

�वासी सात समु�� पार जाकर भी देश म� रह 

रह� अपने प�रवार क� �ित, आ�मीय� क� �ित 

बेहद संवेदनशील ह�, उनक� िलए हर सुिवधा 

सह�जने, उनक� हर माँग पूरी करने क� िलए 

संक�पब� ह�। हालाँिक पराये देश और पराये 

लोग� क� बीच अपना अ��त�व बचाना, 

न�लवाद क� बदौलत नंबर दो ��थित 

�वीकारना भी जंग जीतने क� समान ह�। एक 

घुटन, उदासी, अक�लापन, अजनबीपन उसे 

जब तब घेरने क� �यास म� रहते ह�। जबिक वह 

जानता ह� िक उसे इसी देश म� रहना ह�, अब 

यही धरती उसक� अपनी ह�। सुधा जी ने 

�वािसय� क� ही नह� �थानीय लोग� क� दुख- 

दद�, अक�लापन, वृ�ा� क� �ासदी को भी 

महसूसा और िचि�त िकया ह�। 
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िखड़िकय� से झाँकती आँख�' क� डॉ. 

सागर मिलक को अपाट�म��स से घूरती वृ� 

आँख� क�छ देर क� िलए पर�शान कर देती ह�। 

अक�लेपन क� सम�या से जूझ रह� अमे�रकन 

भी यहाँ िमल जाएँगे। 'का��मक क� क�टडी' 

म� एक अक�ली सेवािनवृत माँ िमसेज़ राबट� 

फ़�िमली कोट� क� िड����ट ए�वाइजर अटन� 

क� यहाँ क��े क� क�टडी क� िलए आई ह�। वह 

िपछले एक वष� से िनराशा म� जा रही ह�, 

�य�िक उसका बेटा �ेग उससे पेट क��मक 

को ले गया ह�। 

न�लवाद, असुर�ा न�बर दो क� ह�िसयत 

�वासी क� िनयित ह�। इसका तो उसक� पास 

कोई िवक�प ह� ही नह�। 'िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�' का डॉ. सागर मिलक �यूयाक� 

म� तीन साल क� र�जीड�सी म� ही समझ जाता 

ह�- "भारत या पािक�तान से पढ़कर आए 

डॉ�टर� को नौकरी �ामीण या दूर-दराज क� 

छोट�-छोट� शहर� या क़�ब� म� िमलती ह�, जहाँ 

�थानीय डॉ�टर नह� जाना चाहते।" (पृ� 

१०) उसे िकसी बड़� शहर से नौकरी का कोई 

��ताव नह� िमलता। एक छोट� और बूढ़� क� 

शहरनुमा क़�बे क� पुराने अ�पताल म� नौकरी 

करना और पास क� सीिनयर िसिटज़न होम 

जैसे अपाट�म�ट म� रहना उसक� िववशता ह�। 

हालाँिक उसक� पास मौलाना आज़ाद 

मेिडकल कॉलेज क� मेिडकल िड�ी और 

िद�ी क� सफदरगंज अ�पताल म� नौकरी का 

अनुभव ह�। 'का��मक क� क�टडी' का सुधीर 

पटनी जज बनने क� बजाय फ़�िमली कोट� का 

िड����ट ए�वाइजर अटन� बन कर रह जाता 

ह�, �य�िक- "प��म क� रोशनी र�गभेद और 

न�लभेद क� अँधेर� को अभी तक िमटा नह� पाई 

ह�।" (पृ� ७४) 'यह प� उस तक प��चा देना' 

का मुंबई क� धारावी का िवजय मराठा और 

स�ट लुईस क� मेयर राबट� गो�ड��मथ क� बेटी 

जैनेट गो�ड��मथ दोन� पर�पर �ेम करते ह�। 

अ�ेत� और दूसर� इिम���स को न�बर दो का 

मानने वाले न�लवादी राजनेता िपता को यह 

�वीकार नह� ह�। इसीिलए िवजय पर इिम�ेशन 

क� काग़ज़� म� ग़लत जानकारी देने, त�य� क� 

साथ छ�ड़खानी करने, �ग का धंधा करने का 

झूठा क�स बनाकर भारत भेज िदया गया और 

पुिलस क�टडी म� ही उसक� मृ�यु हो जाती ह�। 

जैनेट को भी िपता �ारा भारत क� मरसी 

िकिलंग क� तरह कार ए��सड�ट म� मरवा िदया 

जाता ह�। 'अँधेरा उजाला' म� डॉ. इला भारती 

क� मा�यम से कहानीकार ने न�लवाद जैसी ही 

भारत क� दिलत सम�या का िच�ण िकया ह�। 

घर का मैला ढोने वाली सोमा का नाती मनोज 

पंजाबी ब�त बड़ा गायक बन जाता ह�। देश-

िवदेश म� उसक� �िस�ी ह�। वह जागरण म� 

गाता ह�, तो लाख� लोग आते ह�। र�िडयो पर 

उसक� लोकगीत सुन युवितयाँ झूमने लगती ह�। 

��थित यह ह� िक उसे घर क� िववाहो�सव म� 

बुलाकर अपना क़द तो ऊ�चा िकया जा सकता 

ह�, लेिकन बेटी उसका हाथ पकड़ ले, उसे घर 

क� अंदर ले आए, यह बदा��त से बाहर ह�। 

छोटी जाित क� लड़क� क� �गित बदा��त करने 

क� चीज़ ही नह� ह�। ऊ�ची जाित क� गायक 

मनोज पंजाबी को क�छ ऐसा िपला देते ह� िक 

उसका वोकल कॉड� हमेशा क� िलए ड�मेज हो 

जाता ह�।

बुझती जीवन �योत वाले, थक� बदन, 

िनज�व, अपन� क� याद� को सीने म� समेट�, 

ठगे, ट�ट� �ये भारतीय और �थानीय बु�ग� भी 

उनक� लेखन का क�� रह� ह�। 'िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�' म� टॉम एंड सू, मीना और 

शंकर र�डी, �रक और रकल� , ऐमा और पीटर, 

इसाबेल और िडक क� उदास, बोिझल, 

पर�शान, शू�य म� ट�गी आँखे क़�बे म� आए 

नायक को घूरती रहती ह�। उ�ह� कोई अपना 

चािहए। अपने ब�� सा युवा दो�त चािहए, 

जो सहारा बन सक�। यह वृ� िवमश� उनक� 

अनेक कहािनय� म� ह�।

वेयर ड� आई िबलांग और अपन� क� 

अपन�व क� सम�या हर �वासी क� ह�। बेट� क� 

पे�रस म� बस जाने क� बाद 'िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�' क� र��ी द�पित भारत आ 

अपने शहर कानपुर म� अपन� क� बीच बसने 

का �यास करते ह�, िक�तु �यथ�। कौन सी 

ज़मीन अपनी? – क� गु�थी भारत आकर ही 

सुलझती ह�। िजनक� िलए वे जीवन भर लुटते 

रह�, भारत आकर ही उनक� �वाथ� आँख� क� 

पहचान हो सक�। उ�ह� लौटना ही पड़ा। 

'वसूली' का ह�र पीऍच.डी क� बाद भारत 

लौटता तो ह�, लेिकन आिथ�क िववशताएँ उसे 

अमे�रका का वरण करने क� िलए बा�य करती 

ह�। ह�र भाई शंकरदेव क� अथ� लोलुपता का 

भी िशकार ह�। ह�र िपता प�रवार क� िलए घर 

बनवाने क� िलए डॉलर भेजता रहता ह� और 

शाितर वक�ल भाई रिज��ी म� अपना और ह�र 

का नाम िलखवा आधा िह�सा एँठ लेता ह�। 

�वासी भावा�मक बेवक�िफ़य� म� जीते देश म� 

डॉलर भेजते रहते ह� और �थानीय लोग� क� 

क�त�नता इसे अपना अिधकार मानती 

बौि�कता और अथ� सजगता का प�रचय देती 

ह�।

'ऐसा भी होता ह�' कहानी भारतीय� क� 

अथ� लोलुपता, �वाथ�, �दयहीनता लालच को 

उजागर करती ह�। दलजीत कौर पंजाब क� उस 

प�रवार से ह�, जहाँ बेट� का वच��व होता ह�। वे 

आँख का तारा होते ह�। सारी सुख- सुिवधाएँ, 

पढ़ाई- िलखाई, �यार- दुलार उ�ह� क� िह�से 

जाता ह�। जैसे ही दलजीत क� शादी अमे�रका 

म� होती ह�, उससे पैसे माँगने का िसलिसला 

शु� हो जाता ह�। मान� अमे�रका म� डॉलर 

उगते ह� और उसे क�वल उखाड़-उखाड़ कर 

भेजना मा� ह�। जबिक दलजीत का पित और 

ससुर ट��सी चलाते ह� तथा वह और सास �टोर 

म� काम करती ह�। कभी छोट� वीर क� फ�स क� 

िकए, कभी ज़मीन� क� िलए, कभी बड़� वीर 

का ब�क लोन चुकाने क� िलए, कभी िबजनेस 

क� िलए- शादी क� एक महीने बाद ही यह 

िसलिसला शु� हो जाता ह�। पहली बार वह 

सास से, दूसरी बार पित से और तीसरी बार 

िफर सास से पैसे लेकर मायक� भेजती ह�। यह 

िसलिसला थमता नह�। आज उसक� तीन ब�े 

ह� और वह सोच म� ह� िक मायक� से उसका 

�र�ता �या िसफ� देनदारी का ह�।

मुड़-मुड़ कर देखना या अपने देश / 

सं�क�ित को याद करना तो ठीक, उनक� 

�य�� ने उस देश क� सं�क�ित/मानव मू�य� 

क� उदा� प� को भी महसूसा और �वीकार 

िकया ह�। 'एक ग़लत कदम' म� शु�ा दंपित 

क� तीन बेट� ह�। उनक� अवधारणा ह� िक ब�एँ 

अपने देश, अपनी जाित क� ही होनी चािहए। 

िजससे वे अपनी पर�परा�, र�म�- �रवाज�, 

मान- मया�दा को ढ�ग से िनभा सक�। लेिकन 

नई पु�तक

कोई �शबू उदास 

करती ह�
(कहानी सं�ह)

लेखक : नीिलमा शमा�

�काशक : िशवना �काशन

नीिलमा शमा� का यह पहला कहानी सं�ह 

ह� जो हाल ही म� िशवना �काशन से �कािशत 

होकर आया ह�। इस सं�ह म� ट�कड़ा-ट�कड़ा 

िज़ंदगी, कोई �र�ता ना होगा तब, उ�सव, 

इ�ी-सी �शी, कोई �शबू उदास करती ह�, 

मायका, अंितमया�ा और अंतया��ा, ल�ह� ने 

ख़ता क�, मन का कोना, आिख़र तुम हो कौन 

?, उधार �ेम क� क�ची ह � कहािनयाँ संकिलत 

क� गई ह�। इस सं�ह क� बार� म� सु�िस� 

लेखक मनीषा क�ल�े� कहती ह�- नीिलमा 

क� लेखनी क� िवशेषता यही ह� िक वह 

कहािनयाँ कहने म� िव�ास रखती ह�, इसिलए 

इन कहािनय� म� अिधकतर वण�ना�मक शैली 

ही �यु� �ई ह�। संवाद अकसर छोट� मगर 

जीवंत ह�, जो कथानक को गित देते ह�। इन 

कहािनय� क� रवानी क� वजह ही यही ह� िक 

इनम� रोज़मरा� क� घटना� क� िज़� क� 

ब�बी िमल जाता ह�। ख़ासतौर पर ���य� क� 

िदनचया�,  छोट�-छोट� काम-काज,  उनक� 

असमंजस, बात�, उठना-बैठना। 
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दो-दो भारतीय ब�एँ उ�ह� अपने ही घर से 

िनकाल वृ�ा�म म� भेज देती ह�, जबिक 

अमे�रकन ब� जैनेट ��थित से अवगत होते ही 

पूर� मान- स�मान से अपने पास ले आती ह� 

और वे देखते ह� िक उनका घर, ब�े, रहन- 

सहन उदा� मानव मू�य� से ओत- �ोत ह�।

'एक नई िदशा' म� अिभजा�य वेषभूषा म� 

अपराध� को अंजाम देने वाले समीर भा�कर 

और रीता भा�कर जैसे लोग िचि�त ह�, िक�तु 

अमे�रका म� �य�� क� चार� ओर फ�ला सुर�ा 

च� र�ा कवच का काम करता ह�।

'यह प� उस तक प��चा देना' म� सट�  

लुईस शहर म� आए बफ�ले तूफ़ान और परा 

मनोिव�ान का भी िच�ण ह�। िजस जगह पर 

�ेिमका क� मृ�यु �ई थी, �ेमी का प� ठीक 

उसी �थल पर उड़कर हवा म� गुम हो जाता ह�। 

तूफ़ान क� अनेक िच� ह�- "हवा म� टहिनय� 

का झूलना एक डरावना मंज़र पैदा कर रहा 

था। .... धुएँ क� अंधड़ ने बफ� क� बवंडर का 

�प धार िलया। �च�ड वेग से हवा का एक 

बगूला ऊपर से नीचे और नीचे से ऊपर घूमने 

लगा और चार� ओर उड़ती �ई क� ट�कड़� सी 

बफ� उसम� िसमटने लगी। गोल-गोल घूमता 

बफ� का गोला िदखने लगा। .... वह गोला 

गित म� इतना तेज़ घूमने लगा िक आसपास क� 

सभी चीज़� उड़ कर उसम� समाने लगी। कार� 

ने िहलना शु� कर िदया। ... आ�सीजन क� 

कमी महसूस होने लगी.... मुँह साँस लेने क� 

िलए खुले �ये थे। (पृ� ९४) 

'एक ग़लत कदम' म� सुिवधा स�प� 

वृ�ा�म और वृ�� क� कालोनी िचि�त ह�। 

डॉ. सुमंत हीरादास पट�ल �ारा बनवाए गए 

वृ�ा�म� क� शाखाएँ पूर� अमे�रका म� ह�- 

"सार� डॉ�टर, नस�, सेवक- सेिवकाएँ भारतीय 

ह�, हर गृह म� एक मंिदर भी होता ह�। हर �देश 

का भारतीय भोजन यहाँ िदया जाता ह� और 

भारतीय माहौल उ�प� िकया जाता ह�। ..... 

भारतीय बु�ग� म� ऐसे गृह ब�त लोकि�य हो 

रह� ह�। ... चार� ओर भारतीय शोर- शराबा, 

संयु� प�रवार सा खान-पान, सुबह- शाम 

मंिदर क� घ��टय� क� आवाज़, शंख का नाद, 

भारतीय संगीत, धूमधाम से मनाए जाते 

भारतीय उ�सव।" (पृ� ४५) इसी कहानी म� 

उस �रच एड�ट सब िडिवज़न का भी िच�ण 

ह�, जहाँ क� टाऊन हाउिसज़ म� ढलती उ� क� 

लोग आधुिनक साज- स�ा से सुस��त 

जीवन जीते ह�। 

वा�तु िश�प पर भी चचा� िमलती ह�। 'एक 

नई िदशा' क� र�ड इ�िडयन वेदा कहती ह�- " 

घर� म� कोण नह� होने चािहए, उ�ह� गोल कर 

देना चािहए। कोण प�रवारवाल� क� 

सकारा�मक ऊजा� धीर�- धीर� हरण करक� 

नकारा�मक ऊजा� छोड़ते ह�।" (पृ� १२०) 

पंजाबी श�द, पंजाबी वा�य, पंजाबी 

लोक गीत सुधा ओम ढ�गरा क� कहािनय� को 

देश क� धरती से, �थानीय र�ग से, अिभ�य�� 

क� नैसिग�कता और पा�� क� मानिसकता से 

जोड़ते ह�। इन कहािनय� म� सू� वा�य �ाण 

त�व क� तरह समाए ह�। जैसे- जीवन क� लंबी 

या�ा म� िदल क� �र�ते ही काम आते ह�, उ�ह� 

सँभालकर रखना। (पृ� २२)। सब लोग यही 

सोचते ह� िक िवदेश� म� डॉलर वृ�� पर उगते ह� 

और वहाँ से उ�ह� तोड़कर भेज द�गे। (पृ� 

३९)। मनु�य क� सबसे बड़ी सम�या यह ह� 

िक वत�मान म� उसे जीना नह� आता। छोटी सी 

बात पर भी अतीत क� गिलयार� म� झाँकना उसे 

अ�छा लगता ह�। मानव �क�ित मूलत: 

अतीतजीवी ह�। (पृ� ५१)। बेशक आशा 

झूठी ही हो, जीवन म� रस रखती ह�। (पृ� ५३)

सुधा ओम ढ�गरा का यह �ाितभ कम�योगी 

�वासी सात समु�� पार जाकर भी देश म� रह 

रह� अपने प�रवार क� �ित, आ�मीय� क� �ित 

बेहद संवेदनशील ह�, उनक� िलए हर सुिवधा 

सह�जने, उनक� हर माँग पूरी करने क� िलए 

संक�पब� ह�। हालाँिक पराये देश और पराये 

लोग� क� बीच अपना अ��त�व बचाना, 

न�लवाद क� बदौलत नंबर दो ��थित 

�वीकारना भी जंग जीतने क� समान ह�। एक 

घुटन, उदासी, अक�लापन, अजनबीपन उसे 

जब तब घेरने क� �यास म� रहते ह�। जबिक वह 

जानता ह� िक उसे इसी देश म� रहना ह�, अब 

यही धरती उसक� अपनी ह�। सुधा जी ने 

�वािसय� क� ही नह� �थानीय लोग� क� दुख- 

दद�, अक�लापन, वृ�ा� क� �ासदी को भी 

महसूसा और िचि�त िकया ह�। 
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िखड़िकय� से झाँकती आँख�' क� डॉ. 

सागर मिलक को अपाट�म��स से घूरती वृ� 

आँख� क�छ देर क� िलए पर�शान कर देती ह�। 

अक�लेपन क� सम�या से जूझ रह� अमे�रकन 

भी यहाँ िमल जाएँगे। 'का��मक क� क�टडी' 

म� एक अक�ली सेवािनवृत माँ िमसेज़ राबट� 

फ़�िमली कोट� क� िड����ट ए�वाइजर अटन� 

क� यहाँ क��े क� क�टडी क� िलए आई ह�। वह 

िपछले एक वष� से िनराशा म� जा रही ह�, 

�य�िक उसका बेटा �ेग उससे पेट क��मक 

को ले गया ह�। 

न�लवाद, असुर�ा न�बर दो क� ह�िसयत 

�वासी क� िनयित ह�। इसका तो उसक� पास 

कोई िवक�प ह� ही नह�। 'िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�' का डॉ. सागर मिलक �यूयाक� 

म� तीन साल क� र�जीड�सी म� ही समझ जाता 

ह�- "भारत या पािक�तान से पढ़कर आए 

डॉ�टर� को नौकरी �ामीण या दूर-दराज क� 

छोट�-छोट� शहर� या क़�ब� म� िमलती ह�, जहाँ 

�थानीय डॉ�टर नह� जाना चाहते।" (पृ� 

१०) उसे िकसी बड़� शहर से नौकरी का कोई 

��ताव नह� िमलता। एक छोट� और बूढ़� क� 

शहरनुमा क़�बे क� पुराने अ�पताल म� नौकरी 

करना और पास क� सीिनयर िसिटज़न होम 

जैसे अपाट�म�ट म� रहना उसक� िववशता ह�। 

हालाँिक उसक� पास मौलाना आज़ाद 

मेिडकल कॉलेज क� मेिडकल िड�ी और 

िद�ी क� सफदरगंज अ�पताल म� नौकरी का 

अनुभव ह�। 'का��मक क� क�टडी' का सुधीर 

पटनी जज बनने क� बजाय फ़�िमली कोट� का 

िड����ट ए�वाइजर अटन� बन कर रह जाता 

ह�, �य�िक- "प��म क� रोशनी र�गभेद और 

न�लभेद क� अँधेर� को अभी तक िमटा नह� पाई 

ह�।" (पृ� ७४) 'यह प� उस तक प��चा देना' 

का मुंबई क� धारावी का िवजय मराठा और 

स�ट लुईस क� मेयर राबट� गो�ड��मथ क� बेटी 

जैनेट गो�ड��मथ दोन� पर�पर �ेम करते ह�। 

अ�ेत� और दूसर� इिम���स को न�बर दो का 

मानने वाले न�लवादी राजनेता िपता को यह 

�वीकार नह� ह�। इसीिलए िवजय पर इिम�ेशन 

क� काग़ज़� म� ग़लत जानकारी देने, त�य� क� 

साथ छ�ड़खानी करने, �ग का धंधा करने का 

झूठा क�स बनाकर भारत भेज िदया गया और 

पुिलस क�टडी म� ही उसक� मृ�यु हो जाती ह�। 

जैनेट को भी िपता �ारा भारत क� मरसी 

िकिलंग क� तरह कार ए��सड�ट म� मरवा िदया 

जाता ह�। 'अँधेरा उजाला' म� डॉ. इला भारती 

क� मा�यम से कहानीकार ने न�लवाद जैसी ही 

भारत क� दिलत सम�या का िच�ण िकया ह�। 

घर का मैला ढोने वाली सोमा का नाती मनोज 

पंजाबी ब�त बड़ा गायक बन जाता ह�। देश-

िवदेश म� उसक� �िस�ी ह�। वह जागरण म� 

गाता ह�, तो लाख� लोग आते ह�। र�िडयो पर 

उसक� लोकगीत सुन युवितयाँ झूमने लगती ह�। 

��थित यह ह� िक उसे घर क� िववाहो�सव म� 

बुलाकर अपना क़द तो ऊ�चा िकया जा सकता 

ह�, लेिकन बेटी उसका हाथ पकड़ ले, उसे घर 

क� अंदर ले आए, यह बदा��त से बाहर ह�। 

छोटी जाित क� लड़क� क� �गित बदा��त करने 

क� चीज़ ही नह� ह�। ऊ�ची जाित क� गायक 

मनोज पंजाबी को क�छ ऐसा िपला देते ह� िक 

उसका वोकल कॉड� हमेशा क� िलए ड�मेज हो 

जाता ह�।

बुझती जीवन �योत वाले, थक� बदन, 

िनज�व, अपन� क� याद� को सीने म� समेट�, 

ठगे, ट�ट� �ये भारतीय और �थानीय बु�ग� भी 

उनक� लेखन का क�� रह� ह�। 'िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�' म� टॉम एंड सू, मीना और 

शंकर र�डी, �रक और रकल� , ऐमा और पीटर, 

इसाबेल और िडक क� उदास, बोिझल, 

पर�शान, शू�य म� ट�गी आँखे क़�बे म� आए 

नायक को घूरती रहती ह�। उ�ह� कोई अपना 

चािहए। अपने ब�� सा युवा दो�त चािहए, 

जो सहारा बन सक�। यह वृ� िवमश� उनक� 

अनेक कहािनय� म� ह�।

वेयर ड� आई िबलांग और अपन� क� 

अपन�व क� सम�या हर �वासी क� ह�। बेट� क� 

पे�रस म� बस जाने क� बाद 'िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�' क� र��ी द�पित भारत आ 

अपने शहर कानपुर म� अपन� क� बीच बसने 

का �यास करते ह�, िक�तु �यथ�। कौन सी 

ज़मीन अपनी? – क� गु�थी भारत आकर ही 

सुलझती ह�। िजनक� िलए वे जीवन भर लुटते 

रह�, भारत आकर ही उनक� �वाथ� आँख� क� 

पहचान हो सक�। उ�ह� लौटना ही पड़ा। 

'वसूली' का ह�र पीऍच.डी क� बाद भारत 

लौटता तो ह�, लेिकन आिथ�क िववशताएँ उसे 

अमे�रका का वरण करने क� िलए बा�य करती 

ह�। ह�र भाई शंकरदेव क� अथ� लोलुपता का 

भी िशकार ह�। ह�र िपता प�रवार क� िलए घर 

बनवाने क� िलए डॉलर भेजता रहता ह� और 

शाितर वक�ल भाई रिज��ी म� अपना और ह�र 

का नाम िलखवा आधा िह�सा एँठ लेता ह�। 

�वासी भावा�मक बेवक�िफ़य� म� जीते देश म� 

डॉलर भेजते रहते ह� और �थानीय लोग� क� 

क�त�नता इसे अपना अिधकार मानती 

बौि�कता और अथ� सजगता का प�रचय देती 

ह�।

'ऐसा भी होता ह�' कहानी भारतीय� क� 

अथ� लोलुपता, �वाथ�, �दयहीनता लालच को 

उजागर करती ह�। दलजीत कौर पंजाब क� उस 

प�रवार से ह�, जहाँ बेट� का वच��व होता ह�। वे 

आँख का तारा होते ह�। सारी सुख- सुिवधाएँ, 

पढ़ाई- िलखाई, �यार- दुलार उ�ह� क� िह�से 

जाता ह�। जैसे ही दलजीत क� शादी अमे�रका 

म� होती ह�, उससे पैसे माँगने का िसलिसला 

शु� हो जाता ह�। मान� अमे�रका म� डॉलर 

उगते ह� और उसे क�वल उखाड़-उखाड़ कर 

भेजना मा� ह�। जबिक दलजीत का पित और 

ससुर ट��सी चलाते ह� तथा वह और सास �टोर 

म� काम करती ह�। कभी छोट� वीर क� फ�स क� 

िकए, कभी ज़मीन� क� िलए, कभी बड़� वीर 

का ब�क लोन चुकाने क� िलए, कभी िबजनेस 

क� िलए- शादी क� एक महीने बाद ही यह 

िसलिसला शु� हो जाता ह�। पहली बार वह 

सास से, दूसरी बार पित से और तीसरी बार 

िफर सास से पैसे लेकर मायक� भेजती ह�। यह 

िसलिसला थमता नह�। आज उसक� तीन ब�े 

ह� और वह सोच म� ह� िक मायक� से उसका 

�र�ता �या िसफ� देनदारी का ह�।

मुड़-मुड़ कर देखना या अपने देश / 

सं�क�ित को याद करना तो ठीक, उनक� 

�य�� ने उस देश क� सं�क�ित/मानव मू�य� 

क� उदा� प� को भी महसूसा और �वीकार 

िकया ह�। 'एक ग़लत कदम' म� शु�ा दंपित 

क� तीन बेट� ह�। उनक� अवधारणा ह� िक ब�एँ 

अपने देश, अपनी जाित क� ही होनी चािहए। 

िजससे वे अपनी पर�परा�, र�म�- �रवाज�, 

मान- मया�दा को ढ�ग से िनभा सक�। लेिकन 

नई पु�तक

कोई �शबू उदास 

करती ह�
(कहानी सं�ह)

लेखक : नीिलमा शमा�

�काशक : िशवना �काशन

नीिलमा शमा� का यह पहला कहानी सं�ह 

ह� जो हाल ही म� िशवना �काशन से �कािशत 

होकर आया ह�। इस सं�ह म� ट�कड़ा-ट�कड़ा 

िज़ंदगी, कोई �र�ता ना होगा तब, उ�सव, 

इ�ी-सी �शी, कोई �शबू उदास करती ह�, 

मायका, अंितमया�ा और अंतया��ा, ल�ह� ने 

ख़ता क�, मन का कोना, आिख़र तुम हो कौन 

?, उधार �ेम क� क�ची ह � कहािनयाँ संकिलत 

क� गई ह�। इस सं�ह क� बार� म� सु�िस� 

लेखक मनीषा क�ल�े� कहती ह�- नीिलमा 

क� लेखनी क� िवशेषता यही ह� िक वह 

कहािनयाँ कहने म� िव�ास रखती ह�, इसिलए 

इन कहािनय� म� अिधकतर वण�ना�मक शैली 

ही �यु� �ई ह�। संवाद अकसर छोट� मगर 

जीवंत ह�, जो कथानक को गित देते ह�। इन 

कहािनय� क� रवानी क� वजह ही यही ह� िक 

इनम� रोज़मरा� क� घटना� क� िज़� क� 

ब�बी िमल जाता ह�। ख़ासतौर पर ���य� क� 

िदनचया�,  छोट�-छोट� काम-काज,  उनक� 

असमंजस, बात�, उठना-बैठना। 

000
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कहानी "ऋतु बदली" म�। "�प गिव�ता" 

कहानी का क�नवास बेहतरीन ह�। इस कहानी 

म� बड़� अिधकारी को अपने मातहत 

कम�चा�रय� क� िकतनी अिधक िचंता होती ह�, 

यह आप इस कहानी को पढ़कर ही समझ 

पाएँगे। कहानी क� पा�� से िनकट से प�रिचत 

होकर कथाकार इनका वण�न रोचकता से 

करते ह�। मनोहर, कले�टर �ीमती सुहािसनी 

देशमुख जैसे िकरदार अपनी संवेदनशीलता 

क� कारण सदैव याद िकए जाते रह�गे। "तुम भी 

तो वही हो न�?" सामूिहक बला�कार क� 

िशकार �ई एक युवती �ेहा वमा� क� मनोदशा 

का िच�ण ह�। गिम�य� क� छ���य� म� ब�� को 

िकसी कोिचंग म� या कोई गेम सीखने क� िलए 

भेज� तो सुबह ही भेज�, िदन म� नह�। इसे 

सहजता क� साथ बखूबी िचि�त िकया ह� 

"बैसाख का एक िदन" कहानी म�। गीता क� 

म�मी रह�य, रोमांच से भरी �ई कहानी ह�। 

"अ�मा का घर" कहानी म� लेखक ने िचि�त 

िकया ह� िक औरत िकतनी भी बूढ़ी हो जाए, 

उसे मायक� क� याद हमेशा आती ह�। बाँध 

बनने क� वजह से गाँव ड�बने और गाँव क� 

लोग� क� उस गाँव से िव�थापन क� कहानी ह� 

"वहाँ, जहाँ शायद ज़मीन ह��"। कहानी क� 

मु�य िकरदार अ�णा को गाँव म� बचपन म� 

बीते �ए िदन� क� याद आती ह�। कथाकार ने 

अ�णा क� संवेदना�, बचपन क� �मृितय� 

को �वाभािवक �प से िन�िपत िकया ह�। 

"फ़�र�ता" दो िदसंबर १९८४ क� काली 

रात क� कहानी ह�, जब भोपाल म� गैस कांड 

�आ था। यूिनयन काबा�इड फ���ी से लीक �ई 

जहरीली गैस फ���ी क� आसपास क� पूरी 

आबादी को लील गई थी। लेिकन क�छ ऐसे 

फ़�र�ते थे, िज�ह�ने इ�सािनयत का प�रचय 

िदया और लोग� क� हर तरह से सहायता क�। 

"गोल-गोल आँख� वाला जोगी" कहानी का 

रा�ल और "फ़�र�ता" कहानी का संजय शमा� 

ज़ेहन म� हमेशा क� िलए बस जाते ह�। "लौ से 

लौ जलती ह�" एक �ेरणादाई कहानी ह�। एक 

िज़ले क� बड़� पुिलस अिधकारी को दीपावली 

क� �यौहार क� पूव� सड़क िकनार� िम�ी क� 

िदए बेचती एक वृ�ा और उसक� पोते पर दया 

आती ह�। वह पुिलस अिधकारी उस ब�े को 

अपने घर पर रखकर उसे अ�छी िश�ा 

िदलवाते ह�। क�छ वष� बाद वह ब�ा बड़ा 

होकर पुिलस अिधकारी बनता ह� और वह 

अपना ऋण उतारना चाहता ह�, तब वे बड़� 

पुिलस अिधकारी उससे कहते ह� िक तुम भी 

िकसी ग़रीब, अनाथ ब�े को इसी तरह 

सहायता करक� उसे अपने पैर� पर खड़ा कर 

दो। इस �कार लौ से लौ जलाते रहो। "मेर� 

र�क� क़मर" बचपन क� आ�मीय �ेम क� 

अनुभूितय� को अिभ�य� करती एक 

लाजवाब कहानी ह�। बचपन म� एक मु��लम 

दो�त क़मर होली का �यौहार बड़� ज़ोरदार 

तरीक� से मनाता था। छ��� उफ़� िस�ू को अपने 

बचपन क� िदन� क� �मृितयाँ ताज़ा हो जाती ह�। 

यह कहानी लेखक ने प� शैली म� िलखी ह�। 

"तुझको मुझको जीवन अमृत" कहानी भी 

होली क� �यौहार को लेकर िलखी गई ह�। इस 

कहानी म� दो बु�ग� दो�त� को अपने बचपन 

क� होली याद आती ह� िक िकस तरह वे 

पलाश क� फ�ल� से र�ग बनाकर होली खेलते 

थे। होली क� िदन सभी बु�ग� दो�त एकि�त 

होकर पलाश क� फ�ल� का र�ग बनाकर होली 

खेलते ह� और अपने बचपन को िफर से जीते 

ह�। "नेह प�", "एक �क� �ई कहानी", 

"िबलौटी", "गोल-गोल आँख� वाला जोगी" 

इ�यािद कहािनय� म� �र�ता िसफ़� धाग� का नह� 

ह�, ज�बात� का ह�। "गाड़ी बुला रही ह�" "म� 

कह� नह� गई आपक� साथ ही ��", "बुआ" 

इ�यािद कहािनयाँ मन को छ�कर उसक� मम� से 

पहचान करा जाती ह�।

इन कहािनय� म� संवेदनशीलता, सहज 

�ेम, भावुकता, आन�द, आ�मीयता इ�यािद 

मनोवृि�याँ बड़� सू�म �प से �प� �ई ह�। 

पंकज जी क� कथा सािह�य म� उनक� 

सकारा�मकता �प� ���गोचर होती ह�। 

�र�ते हमेशा खून क� ही नह� होते ब��क क�छ 

�र�ते हम� मज़बूती से बाँध लेते ह� और 

आजीवन हम उसे जीते ह�। कथाकार ने अपनी 

जीवन-या�ा म� जो देखा ह�, जो परखा ह�, उ�ह� 

इन कहािनय� म� कलमब� िकया ह�। इस 

सं�ह क� कहािनय� म� �र�त� और मानवीय 

संबंध� क� बारीक पड़ताल क� गई ह�। इन 

कहािनय� म� अनमोल �र�त� क� �शबू ह�, 

�र�त� क� िविवध र�ग ह�। ये कहािनयाँ �र�त� का 

एक दप�ण ह�। कहािनय� क� भाषा सीधी, सरल 

व बोधग�य ह�। �र�ते एक भाव �धान क�ित ह�। 

इस सं�ह क� ��येक कहानी �र�त� क� ताज़गी 

का अहसास करवाती ह�। पंकज जी पाठक� 

को �र�त� क� डोर म� बाँधने म� पूरी तरह से 

कामयाब रह� ह�। सं�ह क� कहािनयाँ पाठक 

क� मन को छ� लेती ह�। बेशक़ "�र�ते" (कहानी 

सं�ह)" एक पठनीय और सं�हणीय क�ित ह�। 

000

�र�त� क� िशना�त क� कहािनयाँ

�ो. अवध िकशोर �साद

�र�त� क� शु�आत कब से �ई होगी, 

इसका पता अभी तक स�भवत: िकसी 

आिव�कता� ने नह� लगाया। शायद इसक� 

आव�यकता महसूस नह� क� गई होगी। िफर 

भी इसका अनुमान तो लगाया ही जा सकता 

ह�। कहा जाता ह� िक आिदम मनु�य साथ- 

साथ रहते �ए भी झु�ड म� रहने वाले पशु� 

क� तरह एक दूसर� से अस�पृ� रहते थे। यह 

भी कहा गया ह� िक 'जब दो �ािणय� क� बीच 

कोई तीसरा आ जाता था, तो उनक� हष��ास 

का कोई िठकाना नह� रहता था।' इसी तीसर� 

�ाणी ने एक-दूसर� को जोड़ने का काय� िकया 

होगा यािक उनक� बीच �र�ते क� शु�आत क� 

होगी। वह उ�ह� माता-िपता कहकर पुकारने 

लगा होगा और वे उसे बेटा या बेटी कहकर 

स�बोिधत करने लगे ह�गे, स�भवत: यह� से 

�र�त� क� शु�आत �ई होगी और जैसे बीज से 

बने वृ� डािलय�, टहिनय�,प��, फ�ल� और 

फल� क� �प म� िवकिसत होते ह�, वैसे ही 

मानवीय �र�त� म� भी िव�तार होने लगा होगा, 

िजसका �प आज िवशाल और अनगणनीय 

ह�। मानव समुदाय म� आज �र�ते ही �र�ते ह�। 

ये �र�ते अवसरोनुक�ल बनते, िबगड़ते और 

फ�लते ह�। िशवना �काशन सीहोर से �कािशत 

पंकज सुबीर का कहानी सं�ह '�र�ते' चौबीस 

कहािनय� क� मा�यम से इ�ह� �र�त� क� 

िशना�त कराता ह�। संकलन क� इन कहािनय� 

म� मानवीय �र�त� क� पड़ताल क� गई ह�। 

�र�ते का �र�ता होना तभी साथ�क होता ह� जब 

�र�त� क� बीच �ेम क� रस- स�रता �वािहत 

होती ह�। संकलन क� कहािनय� म� �र�ते भी ह� 
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िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "अकाल म� उ�सव" और "िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था" क� लेखक पंकज सुबीर एक संवेदनशील लेखक होने क� साथ एक 

संपादक भी ह�। हाल ही म� इनका नया कहानी सं�ह "�र�ते" �कािशत होकर आया ह�। पंकज 

सुबीर क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। पंकज सुबीर क� �मुख रचना� म� "ये वो सहर तो 

नह�", "अकाल म� उ�सव", "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" (उप�यास), "ई�ट इ�िडया 

क�पनी", "कसाब.गाँधी एट यरवदा.इन", "म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ", "चौपड़� 

क� चुड़�ल�", "होली" "�ेम" (कहानी सं�ह), "अभी तुम इ�क़ म� हो" (ग़ज़ल सं�ह) यायावर 

ह�, आवारा ह�, बंजार� ह� (या�ा सं�मरण) "बारह चिच�त कहािनयाँ","िवमश� ���", "िवमश�-

न�क़ाशीदार क�िबनेट", "िवभोम–�वर", "िशवना सािह��यक�" �ैमािसक सािह��यक पि�काएँ 

(संपादन) शािमल ह�। कई पुर�कार� और स�मान� से स�मािनत पंकज सुबीर क� कहािनयाँ 

�मुख सािह��यक प�-पि�का� म� �कािशत होती रही ह�। पंकज सुबीर आज क� समय क� 

सश� कथाकार ह�। पंकज सुबीर साधारण सी घटना को अपनी लेखनी से िविश� बना देते ह�। 

ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से कहानी म� ढाल लेते ह�। कहानी म� पा�� का च�र� िच�ण 

इस �कार करते ह� जैसे िक वे उन पा�� क� साथ रह� हो। इन कहािनय� म� अनुभूितज�य यथाथ� ह�। 

इस कहानी सं�ह म� २४ कहािनयाँ ह�। लेखक इन कहािनय� म� �मृित क� प�� म� प��चकर वहाँ 

क� ��य साकार कर देते ह�। कथाकार ने मानवीय संवेदना�, सहज आ�मीय �ेम और बचपन 

क� �मृितय� को �वाभािवक �प से िन�िपत िकया ह�। ये कहािनयाँ समय-समय पर समाचार 

प�� म� �कािशत हो चुक� ह�। 

"कोई था" कहानी म� गहर� मानवीय सरोकार का यथाथ� िच� िमलता ह�। कथाकार ने "ख़ास 

दो�त" कहानी म� दू�ह� क� दो�त क� साथ दु�हन क� सह�िलय� �ारा िकए जाने वाला ह�सी-मज़ाक 

का रोचक अंकन िकया ह�। िजस �य�� से आप �ेम करते ह� उस �ेम को आपको उस �य�� क� 

सामने �कट करना भी ज़�री ह� इस कथानक पर आधा�रत ह� कहानी "�ेम चतुद�शी"। एक 

बहन क� अपने छोट� भाई क� �ित िन�ल, सहज �ेम क� कहानी "नेह प�" जो र�ाबंधन �संग 

क� ताने-बाने पर रची गई ह�। नवराि� म� एक ��ी को एक ब�ी म� देवी क� दश�न होते ह� 

"पीता�बरा" कहानी म�। "राम जाने" कहानी म� जहाँ एक ओर मालती क� बचपन क� सुखद 

�मृितयाँ ह� तो दूसरी ओर शमा� अंकल और आंटी अपनी बेटी को खो देने क� बाद ट�ट� ह�, मगर 

िबखर� नह�। इस कहानी म� शमा� अंकल और शमा� आंटी क� ममतापूण� छिव का रोचक वण�न ह�। 

"एक �क� �ई कहानी" भाई-बहन क� आपसी �ेम क� एक रोमांचक कहानी ह�। "उस मोड़ से 

लौटकर" कहानी म� सुधीर क� �बसूरत बहन िम�ी एक बदसूरत �य�� से शादी करने क� िलए 

आसानी से तैयार हो जाती ह�। जब सुधीर र�ाबंधन पर अपनी बहन िम�ी और उसक� पित से 

िमलता ह� और िम�ी क� पित का िम�ी क� साथ �यवहार देखकर उसे संतु�� िमलती ह�। 

"और परी आ गई" कहानी म� क� माँ लोग� को हमेशा कहा करती थी िक छोट� बेट� को एक 

बेटा हो जाए। लेिकन जब ब� बेटी को ज�म देती तो वह� माँ सभी से कहती ह� िक देखो हमार� घर 

म� एक सुंदर परी आ गई ह�। बरसात क� झमाझम मौसम म� पकौड़� खाने क� बहाने कािमनी उफ� 

क�मो और अिनमेष उफ� अ�ू को अपनी शादी क� पहले क� िदन याद आ जाते ह� इस सं�ह क� 
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कहानी "ऋतु बदली" म�। "�प गिव�ता" 

कहानी का क�नवास बेहतरीन ह�। इस कहानी 

म� बड़� अिधकारी को अपने मातहत 

कम�चा�रय� क� िकतनी अिधक िचंता होती ह�, 

यह आप इस कहानी को पढ़कर ही समझ 

पाएँगे। कहानी क� पा�� से िनकट से प�रिचत 

होकर कथाकार इनका वण�न रोचकता से 

करते ह�। मनोहर, कले�टर �ीमती सुहािसनी 

देशमुख जैसे िकरदार अपनी संवेदनशीलता 

क� कारण सदैव याद िकए जाते रह�गे। "तुम भी 

तो वही हो न�?" सामूिहक बला�कार क� 

िशकार �ई एक युवती �ेहा वमा� क� मनोदशा 

का िच�ण ह�। गिम�य� क� छ���य� म� ब�� को 

िकसी कोिचंग म� या कोई गेम सीखने क� िलए 

भेज� तो सुबह ही भेज�, िदन म� नह�। इसे 

सहजता क� साथ बखूबी िचि�त िकया ह� 

"बैसाख का एक िदन" कहानी म�। गीता क� 

म�मी रह�य, रोमांच से भरी �ई कहानी ह�। 

"अ�मा का घर" कहानी म� लेखक ने िचि�त 

िकया ह� िक औरत िकतनी भी बूढ़ी हो जाए, 

उसे मायक� क� याद हमेशा आती ह�। बाँध 

बनने क� वजह से गाँव ड�बने और गाँव क� 

लोग� क� उस गाँव से िव�थापन क� कहानी ह� 

"वहाँ, जहाँ शायद ज़मीन ह��"। कहानी क� 

मु�य िकरदार अ�णा को गाँव म� बचपन म� 

बीते �ए िदन� क� याद आती ह�। कथाकार ने 

अ�णा क� संवेदना�, बचपन क� �मृितय� 

को �वाभािवक �प से िन�िपत िकया ह�। 

"फ़�र�ता" दो िदसंबर १९८४ क� काली 

रात क� कहानी ह�, जब भोपाल म� गैस कांड 

�आ था। यूिनयन काबा�इड फ���ी से लीक �ई 

जहरीली गैस फ���ी क� आसपास क� पूरी 

आबादी को लील गई थी। लेिकन क�छ ऐसे 

फ़�र�ते थे, िज�ह�ने इ�सािनयत का प�रचय 

िदया और लोग� क� हर तरह से सहायता क�। 

"गोल-गोल आँख� वाला जोगी" कहानी का 

रा�ल और "फ़�र�ता" कहानी का संजय शमा� 

ज़ेहन म� हमेशा क� िलए बस जाते ह�। "लौ से 

लौ जलती ह�" एक �ेरणादाई कहानी ह�। एक 

िज़ले क� बड़� पुिलस अिधकारी को दीपावली 

क� �यौहार क� पूव� सड़क िकनार� िम�ी क� 

िदए बेचती एक वृ�ा और उसक� पोते पर दया 

आती ह�। वह पुिलस अिधकारी उस ब�े को 

अपने घर पर रखकर उसे अ�छी िश�ा 

िदलवाते ह�। क�छ वष� बाद वह ब�ा बड़ा 

होकर पुिलस अिधकारी बनता ह� और वह 

अपना ऋण उतारना चाहता ह�, तब वे बड़� 

पुिलस अिधकारी उससे कहते ह� िक तुम भी 

िकसी ग़रीब, अनाथ ब�े को इसी तरह 

सहायता करक� उसे अपने पैर� पर खड़ा कर 

दो। इस �कार लौ से लौ जलाते रहो। "मेर� 

र�क� क़मर" बचपन क� आ�मीय �ेम क� 

अनुभूितय� को अिभ�य� करती एक 

लाजवाब कहानी ह�। बचपन म� एक मु��लम 

दो�त क़मर होली का �यौहार बड़� ज़ोरदार 

तरीक� से मनाता था। छ��� उफ़� िस�ू को अपने 

बचपन क� िदन� क� �मृितयाँ ताज़ा हो जाती ह�। 

यह कहानी लेखक ने प� शैली म� िलखी ह�। 

"तुझको मुझको जीवन अमृत" कहानी भी 

होली क� �यौहार को लेकर िलखी गई ह�। इस 

कहानी म� दो बु�ग� दो�त� को अपने बचपन 

क� होली याद आती ह� िक िकस तरह वे 

पलाश क� फ�ल� से र�ग बनाकर होली खेलते 

थे। होली क� िदन सभी बु�ग� दो�त एकि�त 

होकर पलाश क� फ�ल� का र�ग बनाकर होली 

खेलते ह� और अपने बचपन को िफर से जीते 

ह�। "नेह प�", "एक �क� �ई कहानी", 

"िबलौटी", "गोल-गोल आँख� वाला जोगी" 

इ�यािद कहािनय� म� �र�ता िसफ़� धाग� का नह� 

ह�, ज�बात� का ह�। "गाड़ी बुला रही ह�" "म� 

कह� नह� गई आपक� साथ ही ��", "बुआ" 

इ�यािद कहािनयाँ मन को छ�कर उसक� मम� से 

पहचान करा जाती ह�।

इन कहािनय� म� संवेदनशीलता, सहज 

�ेम, भावुकता, आन�द, आ�मीयता इ�यािद 

मनोवृि�याँ बड़� सू�म �प से �प� �ई ह�। 

पंकज जी क� कथा सािह�य म� उनक� 

सकारा�मकता �प� ���गोचर होती ह�। 

�र�ते हमेशा खून क� ही नह� होते ब��क क�छ 

�र�ते हम� मज़बूती से बाँध लेते ह� और 

आजीवन हम उसे जीते ह�। कथाकार ने अपनी 

जीवन-या�ा म� जो देखा ह�, जो परखा ह�, उ�ह� 

इन कहािनय� म� कलमब� िकया ह�। इस 

सं�ह क� कहािनय� म� �र�त� और मानवीय 

संबंध� क� बारीक पड़ताल क� गई ह�। इन 

कहािनय� म� अनमोल �र�त� क� �शबू ह�, 

�र�त� क� िविवध र�ग ह�। ये कहािनयाँ �र�त� का 

एक दप�ण ह�। कहािनय� क� भाषा सीधी, सरल 

व बोधग�य ह�। �र�ते एक भाव �धान क�ित ह�। 

इस सं�ह क� ��येक कहानी �र�त� क� ताज़गी 

का अहसास करवाती ह�। पंकज जी पाठक� 

को �र�त� क� डोर म� बाँधने म� पूरी तरह से 

कामयाब रह� ह�। सं�ह क� कहािनयाँ पाठक 

क� मन को छ� लेती ह�। बेशक़ "�र�ते" (कहानी 

सं�ह)" एक पठनीय और सं�हणीय क�ित ह�। 
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�र�त� क� िशना�त क� कहािनयाँ

�ो. अवध िकशोर �साद

�र�त� क� शु�आत कब से �ई होगी, 

इसका पता अभी तक स�भवत: िकसी 

आिव�कता� ने नह� लगाया। शायद इसक� 

आव�यकता महसूस नह� क� गई होगी। िफर 

भी इसका अनुमान तो लगाया ही जा सकता 

ह�। कहा जाता ह� िक आिदम मनु�य साथ- 

साथ रहते �ए भी झु�ड म� रहने वाले पशु� 

क� तरह एक दूसर� से अस�पृ� रहते थे। यह 

भी कहा गया ह� िक 'जब दो �ािणय� क� बीच 

कोई तीसरा आ जाता था, तो उनक� हष��ास 

का कोई िठकाना नह� रहता था।' इसी तीसर� 

�ाणी ने एक-दूसर� को जोड़ने का काय� िकया 

होगा यािक उनक� बीच �र�ते क� शु�आत क� 

होगी। वह उ�ह� माता-िपता कहकर पुकारने 

लगा होगा और वे उसे बेटा या बेटी कहकर 

स�बोिधत करने लगे ह�गे, स�भवत: यह� से 

�र�त� क� शु�आत �ई होगी और जैसे बीज से 

बने वृ� डािलय�, टहिनय�,प��, फ�ल� और 

फल� क� �प म� िवकिसत होते ह�, वैसे ही 

मानवीय �र�त� म� भी िव�तार होने लगा होगा, 

िजसका �प आज िवशाल और अनगणनीय 

ह�। मानव समुदाय म� आज �र�ते ही �र�ते ह�। 

ये �र�ते अवसरोनुक�ल बनते, िबगड़ते और 

फ�लते ह�। िशवना �काशन सीहोर से �कािशत 

पंकज सुबीर का कहानी सं�ह '�र�ते' चौबीस 

कहािनय� क� मा�यम से इ�ह� �र�त� क� 

िशना�त कराता ह�। संकलन क� इन कहािनय� 

म� मानवीय �र�त� क� पड़ताल क� गई ह�। 

�र�ते का �र�ता होना तभी साथ�क होता ह� जब 

�र�त� क� बीच �ेम क� रस- स�रता �वािहत 

होती ह�। संकलन क� कहािनय� म� �र�ते भी ह� 
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िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "अकाल म� उ�सव" और "िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था" क� लेखक पंकज सुबीर एक संवेदनशील लेखक होने क� साथ एक 

संपादक भी ह�। हाल ही म� इनका नया कहानी सं�ह "�र�ते" �कािशत होकर आया ह�। पंकज 

सुबीर क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। पंकज सुबीर क� �मुख रचना� म� "ये वो सहर तो 

नह�", "अकाल म� उ�सव", "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" (उप�यास), "ई�ट इ�िडया 

क�पनी", "कसाब.गाँधी एट यरवदा.इन", "म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ", "चौपड़� 

क� चुड़�ल�", "होली" "�ेम" (कहानी सं�ह), "अभी तुम इ�क़ म� हो" (ग़ज़ल सं�ह) यायावर 

ह�, आवारा ह�, बंजार� ह� (या�ा सं�मरण) "बारह चिच�त कहािनयाँ","िवमश� ���", "िवमश�-

न�क़ाशीदार क�िबनेट", "िवभोम–�वर", "िशवना सािह��यक�" �ैमािसक सािह��यक पि�काएँ 

(संपादन) शािमल ह�। कई पुर�कार� और स�मान� से स�मािनत पंकज सुबीर क� कहािनयाँ 

�मुख सािह��यक प�-पि�का� म� �कािशत होती रही ह�। पंकज सुबीर आज क� समय क� 

सश� कथाकार ह�। पंकज सुबीर साधारण सी घटना को अपनी लेखनी से िविश� बना देते ह�। 

ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से कहानी म� ढाल लेते ह�। कहानी म� पा�� का च�र� िच�ण 

इस �कार करते ह� जैसे िक वे उन पा�� क� साथ रह� हो। इन कहािनय� म� अनुभूितज�य यथाथ� ह�। 

इस कहानी सं�ह म� २४ कहािनयाँ ह�। लेखक इन कहािनय� म� �मृित क� प�� म� प��चकर वहाँ 

क� ��य साकार कर देते ह�। कथाकार ने मानवीय संवेदना�, सहज आ�मीय �ेम और बचपन 

क� �मृितय� को �वाभािवक �प से िन�िपत िकया ह�। ये कहािनयाँ समय-समय पर समाचार 

प�� म� �कािशत हो चुक� ह�। 

"कोई था" कहानी म� गहर� मानवीय सरोकार का यथाथ� िच� िमलता ह�। कथाकार ने "ख़ास 

दो�त" कहानी म� दू�ह� क� दो�त क� साथ दु�हन क� सह�िलय� �ारा िकए जाने वाला ह�सी-मज़ाक 

का रोचक अंकन िकया ह�। िजस �य�� से आप �ेम करते ह� उस �ेम को आपको उस �य�� क� 

सामने �कट करना भी ज़�री ह� इस कथानक पर आधा�रत ह� कहानी "�ेम चतुद�शी"। एक 

बहन क� अपने छोट� भाई क� �ित िन�ल, सहज �ेम क� कहानी "नेह प�" जो र�ाबंधन �संग 

क� ताने-बाने पर रची गई ह�। नवराि� म� एक ��ी को एक ब�ी म� देवी क� दश�न होते ह� 

"पीता�बरा" कहानी म�। "राम जाने" कहानी म� जहाँ एक ओर मालती क� बचपन क� सुखद 

�मृितयाँ ह� तो दूसरी ओर शमा� अंकल और आंटी अपनी बेटी को खो देने क� बाद ट�ट� ह�, मगर 

िबखर� नह�। इस कहानी म� शमा� अंकल और शमा� आंटी क� ममतापूण� छिव का रोचक वण�न ह�। 

"एक �क� �ई कहानी" भाई-बहन क� आपसी �ेम क� एक रोमांचक कहानी ह�। "उस मोड़ से 

लौटकर" कहानी म� सुधीर क� �बसूरत बहन िम�ी एक बदसूरत �य�� से शादी करने क� िलए 

आसानी से तैयार हो जाती ह�। जब सुधीर र�ाबंधन पर अपनी बहन िम�ी और उसक� पित से 

िमलता ह� और िम�ी क� पित का िम�ी क� साथ �यवहार देखकर उसे संतु�� िमलती ह�। 

"और परी आ गई" कहानी म� क� माँ लोग� को हमेशा कहा करती थी िक छोट� बेट� को एक 

बेटा हो जाए। लेिकन जब ब� बेटी को ज�म देती तो वह� माँ सभी से कहती ह� िक देखो हमार� घर 

म� एक सुंदर परी आ गई ह�। बरसात क� झमाझम मौसम म� पकौड़� खाने क� बहाने कािमनी उफ� 

क�मो और अिनमेष उफ� अ�ू को अपनी शादी क� पहले क� िदन याद आ जाते ह� इस सं�ह क� 
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अिभ�य�� �ई ह�। 'गोल-गोल आँख� वाला 

जोगी' शीष�क िचंतन �धान कहानी म� �ेम 

करने वाल� क� पीड़ा, �ेम क� राह पर चलने 

क� किठनाईय� एवं उसक� दुखद प�रणाम� पर 

कथाकार ने गहराई से िच�तन िकया ह� 

–"िकतने और गोल- गोल आँख� वाले 

लड़क� को जोगी बनाएगा यह �ेम"। इस 

कहानी म� गोल-गोल आँख� वाले रा�ल और 

वैशाली क� बीच होने वाले �ेम क� कारण 

उ�प� िवकट प�र��थितय� का िववरण �आ 

ह�। अपनी बहन �मृित क� समझाइश पर रा�ल 

वैशाली को भुला तो देता ह�, िक�तु वह सेना म� 

भत� होकर वीतरागी जोगी बन जाता ह�। 

भारतीय सं�क�ित म� पव�-�योहार� का 

�ाचीन काल से ही �चलन, �ावधान एवं 

मह�व रहा ह�, िजनम� र�ाबंधन भी एक 

मह�वपूण� �यौहार ह�। यह भाई- बहन क� 

अ�ितम �यार का �यौहार ह�। इसम� बहन 

अपने भाई क� कलाई पर राखी बाँधकर उसक� 

दीघा�यु होने एवं सुखी जीवन क� कामना 

करती ह� और भाई उसे उसक� सुर�ा का 

वचन देता ह�। य�िप बहन का न होना क�वल 

एक िदन क� देता ह�, पर बहन का होना उ� 

भर क� देता ह�, तथािप यह एक िदन का 

क� जीवन भर सालता ह�। संकलन म� 

र�ाबंधन से संबंिधत अनेक कहािनयाँ ह�। 

िबलौटी, नेहप�, उस मोड़ से लौटकर, एक 

�क� �ई कहानी ऐसी ही कहािनयाँ ह�, िजनम� 

भाई-बहन क� अनोखे �ेम का िच�ण �आ ह�। 

'िबलौटी'म� अपनी बहन नह� होने क� कारण 

सुधीर अपने दो�त मनीष क� बहन सुधा से 

राखी बँधवाकर �स� होता ह�। 'नेह प�' क� 

िमनी अबोला होने क� ��थित म� प� क� 

मा�यम से र�ाब�धन क� खुिशय� का बयान 

अपने छोट� भाई गोलू से करती ह�। वह इस प� 

को नेह प� होने क� कारण का उ�ेख करती 

ह�- "कोई दूसरी लडक� तु�ह� प� िलखती तो 

उसे �ेम प� कहते, लेिकन ये तु�हारी बहन 

िलख रही ह�, इसिलए ये नेह प� ह�"। 'उस 

मोड़ से लौटकर ' म� र�ाब�धन क� िदन अपनी 

िवकलांग बहन िम�ी को उसक� पित क� साथ 

खुश देखकर कथानायक �स� होता ह�। 

'एक �क� �ई कहानी' र�ाब�धन पर भाई-

बहन क� धमाचौकड़ी, उनक� �ेम और �यार 

क� रोमांचक कहानी ह�। इन कहािनय� म� 

र�ाब�धन क� �र�ते क� मािम�कता, भाई-बहन� 

क� एक-दूसर� से िमलने क� बेचैनी और 

िमलनोपरांत होने वाली खुिशय� का मम��पश� 

िच�ण �आ ह�। 

'ऋतु बदली' �ेम संबंध� क� कहानी ह�। 

इसम� कािमनी और अिभषेक क� बीच क� �ेम 

संबंध क� मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। 'मेर� 

र�क� क़मर' एवं 'तुझको मुझको जीवन अमृत 

' कहािनय� म� बचपन म� दो�त� क� साथ िबताये 

गए होली क� सुखद �ण� क� अनुभूितय� क� 

अिभ�य�� �ई ह�। 'और परी आ गई' कहानी 

म� बेटा आ जाए क� रट लगाने वाली अ�मा 

बेटी क� ज�म पर भी प�रवार क� सभी सद�य� 

क� साथ खुिशयाँ मनाती ह�। 'गाड़ी बुला रही 

ह�', 'तुम भी तो वही हो न' कहािनय� म� 

स�वेदना�मक �र�त� क� अिभ�य�� �ई ह�। 

संकलन क� सारी कहािनय� म� �र�त� क� 

अहिमयत को सरल एवं का�यमयी भाषा म� 

�य� िकया गया ह�। �क�ित इन कहािनय� म� 

अपनी पूरी सुषमा, सु�दरता एवं मनोरमता क� 

साथ रची-बसी ह�—कह� ढलते सूरज क� 

सौ�दय� म�, कह� पूिण�मा क� चाँदनी क� 

���धता क� �प म�, तो कह� हरहराती, 

उछलती–क�दती स�रता क� �वाह क� �प म�। 

पलाश, गुलमोहर, अमलतास तो जैसे आ�म-

त�व क� �प म� अपनी रमणीयता क� साथ इन 

कहािनय� म� उप��थत ह�-"आसमान पर 

पूण�मासी का पूरा चाँद िखला �आ था, जद� 

िसंदूरी-सा चाँद और दूर तक फ�ली �ई थी 

चाँदनी(पृ ९१), दूर ि�ितज पर सूय� का लाल 

िसंदूरी गोला अ�ताचल क� ओर अपनी 

म�म–म�म चाल से बढ़ रहा था"(पृ८९), 

अथवा "यहाँ पलाश अपने लाल- लाल 

िसंदूरी फ�ल� से लदे �ए �ती�ारत ह� िक कोई 

इन फ�ल� को तोड़ ले जाय अपनी होली को 

र�गीन करने क� िलए।" (पृ� १७४)। संकलन 

क� �ाय: सभी कहािनय� म� िकसी न िकसी 

�कार से �र�त� क� अहिमयत को उजागर 

िकया गया ह�, इसिलए पु�तक का शीष�क 

'�र�त'े  सटीक और साथ�क ह�।
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और उनक� बीच �ेम क� रस –स�रता का 

�वाह भी ह�।

संकलन क� पहली कहानी 'कोई था....' 

म� हरीश क� प�नी सुन�दा को �र�ते का मम� 

तब समझ म� आ जाता ह�, जब उसे �ात होता 

ह� िक उसका पित हरीश �ित माह तीन हज़ार 

�पये उस बूढ़ी औरत को दे जाता ह�, िजसका 

बेटा बस या�ा क� दौरान हरीश क� मौत को 

अपने सर पर ले लेता ह�। सुन�दा का संदेह, जो 

कोई अ��य आकार �हण करने लगता ह�, 

��थित क� जानकारी �ा�कर �वत: शिमत हो 

जाता ह�। 'ख़ास दो�त' का क��वर राजेश �र�त� 

क� अहिमयत को समझकर ही �ठना भूलकर 

दो�त� क� साथ मंडप पर चलकर भोज म� 

शरीक हो जाता ह�। नारायण दास क� गढ़ी �ई 

रोचक आपबीती को सुनकर राजेश िबना 

िकसी हील-हवाले क� भोजन कर लेता ह�। 

'�ेम चतुद�शी' �र�ते क� पहचान कराने वाली 

एक मािम�क कहानी ह�। इसम� वेल�टाईन ड� पर 

अपनी दादी और बाद म� दादा क� साथ 

चुहलबाज़ी करती पोती सुरीली �ारा दादा- 

दादी क� बीच क� दा�प�य �ेम को वेल�टाइन ड� 

पर पु�ता िकया गया ह�। सुरीली अपने दादू से 

दादी क� िलए यह कहलवाकर िक "म� तुमसे 

�यार करता ��" दम लेती ह�। दादू क� किवता 

और उसक� पाठ का ढ�ग अ�ुत ह�---"कभी 

जो कह नह� पाया, वही इज़हार करता ��/म� 

तुमसे �ेम क� चौदस पे ये इकरार करता ��/ 

तु�हार� िबन मेरा जीवन कोई सूना म��थल 

था/सुनो दादी सुरीली क� म� तुमसे �यार करता 

��।" ' पीता�बरा'  म� मानवीय �र�ते क� 

अिभ�य�� �ई ह�। दुगा� पूजा क� नवम� क� 

िदन क�या� क� भोजन एवं �ंगार कर िवदाई 

देने क� �म म� पीली �ाक वाली लड़क� को 

अपने �ाइवर अशोक क� बेटी जानकर पूजा 

का महावर लगाने वाला �का �आ हाथ, 

दूसरी दुगा� पूजा म� �वत: खुल जाता ह�, �य�िक 

उसी लड़क� ने ए�सीड�ट क� बाद पूजा क� 

जान बचाई थी। दूसरी नवम� पर पूजा "या देवी 

सव�भूतेषु �मा �पेण सं��थता, नम:त�यै, 

नम: त�यै,नम:त�यै, नमो नम:" गाते �ए उस 

लड़क� का �ंगार करती ह�। मान� उस पीली 

�ाक वाली लड़क� म� �वयं दुगा� अवत�रत हो 

गई हो। औरत क� जीवन म� उसक� मायक� का 

अह� �थान होता ह�। मायक� से संबंिधत सार� 

�र�त� क� उसक� जीवन म� अह� भूिमका होती 

ह�। 'अ�मा का घर' शीष�क कहानी म� ऐसे ही 

�र�त� क� अिभ�य�� �ई ह�। प�ीस-तीस 

वष� क� ल�बे अंतराल क� बाद मानसी जब 

मायक� प��चती ह�, तो सव�� �ेम रस क� स�रता 

का �वाह �ट पड़ता ह�, जैसे िकसी ने नदी पर 

बने बाँध को सहसा तोड़ िदया हो। 'गीता क� 

म�मी' कहानी म� अपने पित क� मुँह से गीता 

क� म�मी जैसे संबोधन को बार-बार सुनने से 

नीला का मन शंिकत हो जाता ह�, िक�तु स�र 

वष�य गीता क� म�मी से िमलते ही उसक� 

शंका ��ा म� बदल जाती ह�। क�छ �र�ते धम� 

और जाित क� परवाह िकए िबना अचानक 

बन जाते ह�। वहाँ धम� और जाित आड़� नह� 

आती ह�। 'फ़�र�ता' ऐसी ही कहानी ह�, िजसम� 

भोपाल म� १९८४ म� यूिनयन काबा�इड नामक 

फ���ी म� गैस �रसाव क� िदन एक िह�दू लड़का 

अपनी जान क� परवाह िकए बगैर एक 

मु��लम प�रवार को सुर�ा �दान करता ह� 

और वह मु��लम मिहला िह�दू लड़क� को 

अनायास ही अपने पु� फ़�र�ता का नाम देकर 

गले से लगा लेती ह�। "मु��कल दौर म�, हर 

किठन समय म� मानवता अपने होने का 

एहसास िकसी न िकसी �प म� आकर िदला 

जाती ह�, तािक उ�मीद क� उस एक िकरण को 

देखकर एवं आशा क� एक डोर को थाम कर 

लोग घटाटोप म� भी िज़ंदा रहने का हौसला 

जुटा सक�"। 'लौ से लौ जलती ह�' शीष�क 

कहानी म� एक पुिलस अधी�क क� �दय म� 

िम�ी क� दीये बेचने वाली एक बूढ़ी औरत क� 

�ित उ�प� स�वेदना क� मा�यम से इस त�य 

को अिभ�य� िकया गया ह�। पुिलस 

अधी�क उस बेसहारा बुिढ़या क� पोते को 

पढ़ा-िलखा कर पुिलस अफसर बनाता ह� और 

एक दीपावली क� रात घर आए उस पुिलस 

अफसर को एक बुझे �ए दीप जलाकर दूसर� 

क� सहायता करने क� सीख देता ह�।

िप�ड म� ��ा�ड और बूंद म� िस�धु क� 

कहावत को च�रताथ� करते �ए संकलन क� 

कहानी क� 'बुआ' क� बुआ ऐसा ही च�र� ह�, 

जो संसार क� स�पूण� �र�त� क� जीती-जागती 

त�वीर ह�। उसम� सम�त मानवीय �र�त�, यहाँ 

तक िक जीव� क� �ित �ेम क� झलक िमलती 

ह�। पित, सौतेले पु�, स�पक� म� आने वाले 

लोग� क� �ित आ�मीयता का �र�ता िनभाने 

वाली बुआ क� यही �ासंिगकता थी िक िकसी 

क� बुआ नह� होने क� बावजूद पूरा इछावर का 

क़�बा उसे बुआ कहता था। 'वहाँ, जहाँ 

शायद ज़मीन हो' कहानी म� बचपन क� याद� 

क� बीच गाँव क� �ित पुराने �र�त� का िववरण 

कथानाियका अ�णा क� िच�तन क� मा�यम से 

��तुत िकया गया ह�। जैसे दीवार� पर लगे �ए 

र�ग क� पपिड़य� और दरार� क� पीछ� झाँकता ह� 

पुराना र�ग और उस झाँक रह� पुराने र�ग को 

देखकर हम आ�य� िमि�त खुशी क� साथ 

लौट आते ह� �मृितय� क� गिलयार� म� वैसे ही 

' राम जान'े  शीष�क कहानी क� मालती 

कले�टर बनकर तेईस –चौबीस साल बाद 

अपने पुराने शहर क� पुरानी �मृितय� म� खो 

जाती ह�। जीवन क� भाग-दौड़ क� बीच 

पनपते, बढ़ते और िवकसते पा�रवा�रक �ेम 

संबंध� क� मािम�क अिभ�य�� 'बैसाख का 

एक िदन' शीष�क कहानी म� क� गई ह�। इस 

कहानी का ताना-बाना गम� क� एक िदन पर 

बुना गया ह�। इसम� बैशाख क� गम� से तपते 

�ए एक िदन प�रवार क� सार� सद�य फ़ोन क� 

मा�यम से �ेम का आदान-�दान करते ह�। 

'ऋतु बदली'म� कािमनी और अिभषेक क� 

बीच �ेम संबंध� क� अिभ�य�� �ई ह�।

'ना�रक�ल समाकारा ��य�ते िह सु�द 

जना:' क� उ�� को च�रताथ� करती '�प 

गिव�ता' शीष�क कहानी क� कले�टर �ीमती 

सुवािसनी देशमुख य�िप एक कठोर, 

अनुशासनि�य एवं �पगिव�ता नारी ह�, तथािप 

उसक� भीतर ममता,  कोमलता एवं 

स�वेदनशीलता का भाव भरा �आ ह�। वह 

अपने अधीन�थ� क� साथ कठोरता का 

�यवहार करती ह�,  िक�तु उसक� भीतर 

मानवीय स�वेदना भी ह�। तभी तो अपने 

अद�ली सुनील क� िपता क� �ोिवड�ट फ�ड क� 

पैसे क� भुगतान क� िलए कड़ाई से आदेश देती 

ह�। साथ ही वह सुनील क� �ित वा�स�य का 

भाव भी �कट करती ह�। इस कहानी म� �ेम, 

वा�स�य और कत��यबोध क� भावना क� 

नई पु�तक

अपनी सी र�ग दी�ह� 

र�
(कहानी सं�ह)

लेखक : सपना िसंह

�काशक : िशवना �काशन

कथाकार सपना िसंह का यह कहानी 

सं�ह अभी हाल म� ही िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आया ह�। सपना िसंह उन 

कथाकार� म� ह�, िज�ह�ने अपनी अलग तरह 

क� भाषा तथा शैली क� कारण पाठक� क� बीच 

अपनी पहचान बना ली ह�। उनक� कहािनय� म� 

लोक क� अलग-अलग छिवयाँ िदखाई देती 

ह�। उनक� कहािनय� क� पा� ब�त आम होते 

ह�, इसिलए ही पाठक� को यह पा� ब�त 

अपने से लगते ह�। इन कहािनय� म� सपना िसंह 

ने अलग-अलग िवषय� को लेकर रोचक 

कथा संसार रचा ह�। इस सं�ह म� अपनी सी र�ग 

दी�ह� र�, गटई क� घ�घ, पिव�ा, दुधा�, प�नी 

का भूत, एक नयी कशमकश, ब�त से क�छ 

�यादा कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�। सपना 

िसंह क� कहािनय� क� पा� ब�त देर तक तथा 

दूर तक पाठक क� साथ चलते ह�। पढ़ िलए 

जाने क� बाद ये कहािनयाँ देर तक �मृित म� 

बनी रहती ह�। कथारस क� नए �योग� का 

उदाहरण ह� ये कहािनयाँ। 

000
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अिभ�य�� �ई ह�। 'गोल-गोल आँख� वाला 

जोगी' शीष�क िचंतन �धान कहानी म� �ेम 

करने वाल� क� पीड़ा, �ेम क� राह पर चलने 

क� किठनाईय� एवं उसक� दुखद प�रणाम� पर 

कथाकार ने गहराई से िच�तन िकया ह� 

–"िकतने और गोल- गोल आँख� वाले 

लड़क� को जोगी बनाएगा यह �ेम"। इस 

कहानी म� गोल-गोल आँख� वाले रा�ल और 

वैशाली क� बीच होने वाले �ेम क� कारण 

उ�प� िवकट प�र��थितय� का िववरण �आ 

ह�। अपनी बहन �मृित क� समझाइश पर रा�ल 

वैशाली को भुला तो देता ह�, िक�तु वह सेना म� 

भत� होकर वीतरागी जोगी बन जाता ह�। 

भारतीय सं�क�ित म� पव�-�योहार� का 

�ाचीन काल से ही �चलन, �ावधान एवं 

मह�व रहा ह�, िजनम� र�ाबंधन भी एक 

मह�वपूण� �यौहार ह�। यह भाई- बहन क� 

अ�ितम �यार का �यौहार ह�। इसम� बहन 

अपने भाई क� कलाई पर राखी बाँधकर उसक� 

दीघा�यु होने एवं सुखी जीवन क� कामना 

करती ह� और भाई उसे उसक� सुर�ा का 

वचन देता ह�। य�िप बहन का न होना क�वल 

एक िदन क� देता ह�, पर बहन का होना उ� 

भर क� देता ह�, तथािप यह एक िदन का 

क� जीवन भर सालता ह�। संकलन म� 

र�ाबंधन से संबंिधत अनेक कहािनयाँ ह�। 

िबलौटी, नेहप�, उस मोड़ से लौटकर, एक 

�क� �ई कहानी ऐसी ही कहािनयाँ ह�, िजनम� 

भाई-बहन क� अनोखे �ेम का िच�ण �आ ह�। 

'िबलौटी'म� अपनी बहन नह� होने क� कारण 

सुधीर अपने दो�त मनीष क� बहन सुधा से 

राखी बँधवाकर �स� होता ह�। 'नेह प�' क� 

िमनी अबोला होने क� ��थित म� प� क� 

मा�यम से र�ाब�धन क� खुिशय� का बयान 

अपने छोट� भाई गोलू से करती ह�। वह इस प� 

को नेह प� होने क� कारण का उ�ेख करती 

ह�- "कोई दूसरी लडक� तु�ह� प� िलखती तो 

उसे �ेम प� कहते, लेिकन ये तु�हारी बहन 

िलख रही ह�, इसिलए ये नेह प� ह�"। 'उस 

मोड़ से लौटकर ' म� र�ाब�धन क� िदन अपनी 

िवकलांग बहन िम�ी को उसक� पित क� साथ 

खुश देखकर कथानायक �स� होता ह�। 

'एक �क� �ई कहानी' र�ाब�धन पर भाई-

बहन क� धमाचौकड़ी, उनक� �ेम और �यार 

क� रोमांचक कहानी ह�। इन कहािनय� म� 

र�ाब�धन क� �र�ते क� मािम�कता, भाई-बहन� 

क� एक-दूसर� से िमलने क� बेचैनी और 

िमलनोपरांत होने वाली खुिशय� का मम��पश� 

िच�ण �आ ह�। 

'ऋतु बदली' �ेम संबंध� क� कहानी ह�। 

इसम� कािमनी और अिभषेक क� बीच क� �ेम 

संबंध क� मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। 'मेर� 

र�क� क़मर' एवं 'तुझको मुझको जीवन अमृत 

' कहािनय� म� बचपन म� दो�त� क� साथ िबताये 

गए होली क� सुखद �ण� क� अनुभूितय� क� 

अिभ�य�� �ई ह�। 'और परी आ गई' कहानी 

म� बेटा आ जाए क� रट लगाने वाली अ�मा 

बेटी क� ज�म पर भी प�रवार क� सभी सद�य� 

क� साथ खुिशयाँ मनाती ह�। 'गाड़ी बुला रही 

ह�', 'तुम भी तो वही हो न' कहािनय� म� 

स�वेदना�मक �र�त� क� अिभ�य�� �ई ह�। 

संकलन क� सारी कहािनय� म� �र�त� क� 

अहिमयत को सरल एवं का�यमयी भाषा म� 

�य� िकया गया ह�। �क�ित इन कहािनय� म� 

अपनी पूरी सुषमा, सु�दरता एवं मनोरमता क� 

साथ रची-बसी ह�—कह� ढलते सूरज क� 

सौ�दय� म�, कह� पूिण�मा क� चाँदनी क� 

���धता क� �प म�, तो कह� हरहराती, 

उछलती–क�दती स�रता क� �वाह क� �प म�। 

पलाश, गुलमोहर, अमलतास तो जैसे आ�म-

त�व क� �प म� अपनी रमणीयता क� साथ इन 

कहािनय� म� उप��थत ह�-"आसमान पर 

पूण�मासी का पूरा चाँद िखला �आ था, जद� 

िसंदूरी-सा चाँद और दूर तक फ�ली �ई थी 

चाँदनी(पृ ९१), दूर ि�ितज पर सूय� का लाल 

िसंदूरी गोला अ�ताचल क� ओर अपनी 

म�म–म�म चाल से बढ़ रहा था"(पृ८९), 

अथवा "यहाँ पलाश अपने लाल- लाल 

िसंदूरी फ�ल� से लदे �ए �ती�ारत ह� िक कोई 

इन फ�ल� को तोड़ ले जाय अपनी होली को 

र�गीन करने क� िलए।" (पृ� १७४)। संकलन 

क� �ाय: सभी कहािनय� म� िकसी न िकसी 

�कार से �र�त� क� अहिमयत को उजागर 

िकया गया ह�, इसिलए पु�तक का शीष�क 

'�र�त'े  सटीक और साथ�क ह�।
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और उनक� बीच �ेम क� रस –स�रता का 

�वाह भी ह�।

संकलन क� पहली कहानी 'कोई था....' 

म� हरीश क� प�नी सुन�दा को �र�ते का मम� 

तब समझ म� आ जाता ह�, जब उसे �ात होता 

ह� िक उसका पित हरीश �ित माह तीन हज़ार 

�पये उस बूढ़ी औरत को दे जाता ह�, िजसका 

बेटा बस या�ा क� दौरान हरीश क� मौत को 

अपने सर पर ले लेता ह�। सुन�दा का संदेह, जो 

कोई अ��य आकार �हण करने लगता ह�, 

��थित क� जानकारी �ा�कर �वत: शिमत हो 

जाता ह�। 'ख़ास दो�त' का क��वर राजेश �र�त� 

क� अहिमयत को समझकर ही �ठना भूलकर 

दो�त� क� साथ मंडप पर चलकर भोज म� 

शरीक हो जाता ह�। नारायण दास क� गढ़ी �ई 

रोचक आपबीती को सुनकर राजेश िबना 

िकसी हील-हवाले क� भोजन कर लेता ह�। 

'�ेम चतुद�शी' �र�ते क� पहचान कराने वाली 

एक मािम�क कहानी ह�। इसम� वेल�टाईन ड� पर 

अपनी दादी और बाद म� दादा क� साथ 

चुहलबाज़ी करती पोती सुरीली �ारा दादा- 

दादी क� बीच क� दा�प�य �ेम को वेल�टाइन ड� 

पर पु�ता िकया गया ह�। सुरीली अपने दादू से 

दादी क� िलए यह कहलवाकर िक "म� तुमसे 

�यार करता ��" दम लेती ह�। दादू क� किवता 

और उसक� पाठ का ढ�ग अ�ुत ह�---"कभी 

जो कह नह� पाया, वही इज़हार करता ��/म� 

तुमसे �ेम क� चौदस पे ये इकरार करता ��/ 

तु�हार� िबन मेरा जीवन कोई सूना म��थल 

था/सुनो दादी सुरीली क� म� तुमसे �यार करता 

��।" ' पीता�बरा'  म� मानवीय �र�ते क� 

अिभ�य�� �ई ह�। दुगा� पूजा क� नवम� क� 

िदन क�या� क� भोजन एवं �ंगार कर िवदाई 

देने क� �म म� पीली �ाक वाली लड़क� को 

अपने �ाइवर अशोक क� बेटी जानकर पूजा 

का महावर लगाने वाला �का �आ हाथ, 

दूसरी दुगा� पूजा म� �वत: खुल जाता ह�, �य�िक 

उसी लड़क� ने ए�सीड�ट क� बाद पूजा क� 

जान बचाई थी। दूसरी नवम� पर पूजा "या देवी 

सव�भूतेषु �मा �पेण सं��थता, नम:त�यै, 

नम: त�यै,नम:त�यै, नमो नम:" गाते �ए उस 

लड़क� का �ंगार करती ह�। मान� उस पीली 

�ाक वाली लड़क� म� �वयं दुगा� अवत�रत हो 

गई हो। औरत क� जीवन म� उसक� मायक� का 

अह� �थान होता ह�। मायक� से संबंिधत सार� 

�र�त� क� उसक� जीवन म� अह� भूिमका होती 

ह�। 'अ�मा का घर' शीष�क कहानी म� ऐसे ही 

�र�त� क� अिभ�य�� �ई ह�। प�ीस-तीस 

वष� क� ल�बे अंतराल क� बाद मानसी जब 

मायक� प��चती ह�, तो सव�� �ेम रस क� स�रता 

का �वाह �ट पड़ता ह�, जैसे िकसी ने नदी पर 

बने बाँध को सहसा तोड़ िदया हो। 'गीता क� 

म�मी' कहानी म� अपने पित क� मुँह से गीता 

क� म�मी जैसे संबोधन को बार-बार सुनने से 

नीला का मन शंिकत हो जाता ह�, िक�तु स�र 

वष�य गीता क� म�मी से िमलते ही उसक� 

शंका ��ा म� बदल जाती ह�। क�छ �र�ते धम� 

और जाित क� परवाह िकए िबना अचानक 

बन जाते ह�। वहाँ धम� और जाित आड़� नह� 

आती ह�। 'फ़�र�ता' ऐसी ही कहानी ह�, िजसम� 

भोपाल म� १९८४ म� यूिनयन काबा�इड नामक 

फ���ी म� गैस �रसाव क� िदन एक िह�दू लड़का 

अपनी जान क� परवाह िकए बगैर एक 

मु��लम प�रवार को सुर�ा �दान करता ह� 

और वह मु��लम मिहला िह�दू लड़क� को 

अनायास ही अपने पु� फ़�र�ता का नाम देकर 

गले से लगा लेती ह�। "मु��कल दौर म�, हर 

किठन समय म� मानवता अपने होने का 

एहसास िकसी न िकसी �प म� आकर िदला 

जाती ह�, तािक उ�मीद क� उस एक िकरण को 

देखकर एवं आशा क� एक डोर को थाम कर 

लोग घटाटोप म� भी िज़ंदा रहने का हौसला 

जुटा सक�"। 'लौ से लौ जलती ह�' शीष�क 

कहानी म� एक पुिलस अधी�क क� �दय म� 

िम�ी क� दीये बेचने वाली एक बूढ़ी औरत क� 

�ित उ�प� स�वेदना क� मा�यम से इस त�य 

को अिभ�य� िकया गया ह�। पुिलस 

अधी�क उस बेसहारा बुिढ़या क� पोते को 

पढ़ा-िलखा कर पुिलस अफसर बनाता ह� और 

एक दीपावली क� रात घर आए उस पुिलस 

अफसर को एक बुझे �ए दीप जलाकर दूसर� 

क� सहायता करने क� सीख देता ह�।

िप�ड म� ��ा�ड और बूंद म� िस�धु क� 

कहावत को च�रताथ� करते �ए संकलन क� 

कहानी क� 'बुआ' क� बुआ ऐसा ही च�र� ह�, 

जो संसार क� स�पूण� �र�त� क� जीती-जागती 

त�वीर ह�। उसम� सम�त मानवीय �र�त�, यहाँ 

तक िक जीव� क� �ित �ेम क� झलक िमलती 

ह�। पित, सौतेले पु�, स�पक� म� आने वाले 

लोग� क� �ित आ�मीयता का �र�ता िनभाने 

वाली बुआ क� यही �ासंिगकता थी िक िकसी 

क� बुआ नह� होने क� बावजूद पूरा इछावर का 

क़�बा उसे बुआ कहता था। 'वहाँ, जहाँ 

शायद ज़मीन हो' कहानी म� बचपन क� याद� 

क� बीच गाँव क� �ित पुराने �र�त� का िववरण 

कथानाियका अ�णा क� िच�तन क� मा�यम से 

��तुत िकया गया ह�। जैसे दीवार� पर लगे �ए 

र�ग क� पपिड़य� और दरार� क� पीछ� झाँकता ह� 

पुराना र�ग और उस झाँक रह� पुराने र�ग को 

देखकर हम आ�य� िमि�त खुशी क� साथ 

लौट आते ह� �मृितय� क� गिलयार� म� वैसे ही 

' राम जान'े  शीष�क कहानी क� मालती 

कले�टर बनकर तेईस –चौबीस साल बाद 

अपने पुराने शहर क� पुरानी �मृितय� म� खो 

जाती ह�। जीवन क� भाग-दौड़ क� बीच 

पनपते, बढ़ते और िवकसते पा�रवा�रक �ेम 

संबंध� क� मािम�क अिभ�य�� 'बैसाख का 

एक िदन' शीष�क कहानी म� क� गई ह�। इस 

कहानी का ताना-बाना गम� क� एक िदन पर 

बुना गया ह�। इसम� बैशाख क� गम� से तपते 

�ए एक िदन प�रवार क� सार� सद�य फ़ोन क� 

मा�यम से �ेम का आदान-�दान करते ह�। 

'ऋतु बदली'म� कािमनी और अिभषेक क� 

बीच �ेम संबंध� क� अिभ�य�� �ई ह�।

'ना�रक�ल समाकारा ��य�ते िह सु�द 

जना:' क� उ�� को च�रताथ� करती '�प 

गिव�ता' शीष�क कहानी क� कले�टर �ीमती 

सुवािसनी देशमुख य�िप एक कठोर, 

अनुशासनि�य एवं �पगिव�ता नारी ह�, तथािप 

उसक� भीतर ममता,  कोमलता एवं 

स�वेदनशीलता का भाव भरा �आ ह�। वह 

अपने अधीन�थ� क� साथ कठोरता का 

�यवहार करती ह�,  िक�तु उसक� भीतर 

मानवीय स�वेदना भी ह�। तभी तो अपने 

अद�ली सुनील क� िपता क� �ोिवड�ट फ�ड क� 

पैसे क� भुगतान क� िलए कड़ाई से आदेश देती 

ह�। साथ ही वह सुनील क� �ित वा�स�य का 

भाव भी �कट करती ह�। इस कहानी म� �ेम, 

वा�स�य और कत��यबोध क� भावना क� 

नई पु�तक

अपनी सी र�ग दी�ह� 

र�
(कहानी सं�ह)

लेखक : सपना िसंह

�काशक : िशवना �काशन

कथाकार सपना िसंह का यह कहानी 

सं�ह अभी हाल म� ही िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आया ह�। सपना िसंह उन 

कथाकार� म� ह�, िज�ह�ने अपनी अलग तरह 

क� भाषा तथा शैली क� कारण पाठक� क� बीच 

अपनी पहचान बना ली ह�। उनक� कहािनय� म� 

लोक क� अलग-अलग छिवयाँ िदखाई देती 

ह�। उनक� कहािनय� क� पा� ब�त आम होते 

ह�, इसिलए ही पाठक� को यह पा� ब�त 

अपने से लगते ह�। इन कहािनय� म� सपना िसंह 

ने अलग-अलग िवषय� को लेकर रोचक 

कथा संसार रचा ह�। इस सं�ह म� अपनी सी र�ग 

दी�ह� र�, गटई क� घ�घ, पिव�ा, दुधा�, प�नी 

का भूत, एक नयी कशमकश, ब�त से क�छ 

�यादा कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�। सपना 

िसंह क� कहािनय� क� पा� ब�त देर तक तथा 

दूर तक पाठक क� साथ चलते ह�। पढ़ िलए 

जाने क� बाद ये कहािनयाँ देर तक �मृित म� 

बनी रहती ह�। कथारस क� नए �योग� का 

उदाहरण ह� ये कहािनयाँ। 

000
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पु�तक समी�ा

जूता िज़ंदाबाद
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. म�खन 

मुरादाबादी

लेखक : अशोक अंजुम

�काशक : �ेतवणा� 

�काशन, नई िद�ी

मनु�य पर पड़ने वाले िजतने भी बा� और आंत�रक �भाव ह�, उनका बोध उसे शरीर�थ 

�ायु तं� से होता ह�। �ायु त�� को उ�ेिलत कर देने वाला बोध आंदोिलत होकर संवेदना हो 

जाता ह�। संवेदना का क�ण भाव से �िवत होकर फ�ट िनकलना ही हमारी पहली किवता ह�। 

हमार� सािह�य म� 'एको� रस� क�ण�' क� उ�ावना इसी आधार पर �ित��त ह�। य�िप 

हमार� सािह�य क� नवरस, अब दस ह�, िफर भी जाने �य� मुझे यही लगता रहा ह� िक मूल रस दो 

ही ह�- क�ण और हा�य। ये दोन� ही मानव जाित म� ज�म से ही �फ�त� �ए जीवन पय��ती रस ह�, 

�य�िक िशशु ज�म लेते ही �थमतया रोता ह�, त�प�ा� उसक� मुख मंडल मु�कान का भाव 

उिदत होता ह�। आचाय� रामच�� शु� ने भी िह�दी सािह�य का इितहास (पृ�: ४७५) पर एक 

जगह कहा ह�-'दया और क�णा दुखा�मक भाव ह�, हा�य आनंददायक ह�। दोन� क� एक साथ 

��थित बात ही बात ह�।' उ�ह�ने हा�य क� साथ भ�� या �ेम भाव का ही सामंज�य माना ह�। इससे 

हा�य क� ऐितहािसक मह�ा तो �वयं िस� होती ही ह�, साथ ही मेरी इस धारणा को भी भरपूर बल 

िमल जाता ह� िक जीवन जग� क� सम�त सुखा�मक भाव हा�य और सभी दुखा�मक भाव क�ण 

रस क� अंग ह�। जहाँ तक ��न �यं�य का ह�, तो �दन और मु�कान दोन� ही अव�था� को 

गहनता से पढ़-समझने से �प� होकर यही सामने आता ह� िक नवजात क� पहली-पहली 

मु�कान ही उसक� �थमतया �दन पर संसार का पहला �यं�य ह�। अथा��, क�ण और हा�य क� 

साथ-साथ �यं�य भी अनािद ह�।

इस समझ से अशोक अंजुम क� हा�य-�यं�य क� ४८ किवता� क� क�ित 'जूता िज़दाबाद' 

कसौटी पर खरी उतरती ह�। जैसे हर क�छ का अपना इितहास होता ह� वैसे ही जूते का भी अपना 

एक इितहास ह�। उसक� इितहास म� न जाकर इतना बताना आव�यक ह� िक बीते समय म� जब 

लोग घर से अपनी �र�तेदा�रय� क� िलए िनकलते थे, तो जूते पाँव म� पहनकर नह� चलते थे 

ब��क वे उनक� लाठी म� ट�गे �ए उ�ह� क� क�धे पर सवार रहते थे और गंत�य से क�छ दूर पहले 

ही पाँव� को अ�छी तरह झाड़-प�छ कर पहने जाते थे। इतने आद�रत पाँव क� इस र�क क� नाम 

जन-जीवन म� िकतने ही मुहावर� भर� पड़� ह�। वत�मान समय म� जूता रहता तो पाँव ही म� ह�, िक�तु 

इ�ज़त बचाने क� काम भी आता ह� और उछालने क� भी। फ़क़� क�वल उसक� �योग का ह�। एक 

नव �योग अशोक 'अंजुम' से भी हो गया ह�। उ�ह�ने 'जूता िज़ंदाबाद' क� मा�यम से सािह�य 

पटल पर एक नया मुहावरा गढ़ िदया ह�। िजस क�ित का आवरण ही क�छ नया कर गया हो तो उस 

क�ित म� िन��त ही ब�त क�छ ऐसा ताज़ा-ताज़ा अव�य होगा, जो मन को तरोताज़ा कर�गा। 

हा�य, हास-प�रहास तथा मनोिवनोद आिद सोपान� से होता �आ उपहास जैसे भाव� से 

अ�हास तक भी प��च ही जाता ह�। उससे अ�हासकता� तो आनंिदत हो लेता ह� िक�तु आलंबन 

आनंिदत नह� होता। िख�ी उड़ाकर अपमािनत करक� ल��त करना हा�य क� सदाशयता नह� 

ह�। इस भाव से िव�ान समालोचक और हा�य क� रचनाधम� सब सदा से सहमत ह� िक शु� 

हा�य वही ह� िजसम� आलंबन को भी उतना ही आनंद �ा� हो िजतना िक अ�यजन� को। अशोक 

अंजुम क� किवता 'िचकनगुिनया' क� ये पं��याँ हा�य क� इस मानक पर शत-�ितशत खरी 

उतरती ह�... िक उसका िदल भी मेर� वा�ते कब से धड़कता था  / िक मेर� नाम से तब िज�म का 

कन-कन फड़कता था / मगर इज़हार म� तुमने बड़ी ही देर कर डाली / िक अब मुंबई का एक 

बंदा ह� मेर� बाग का माली

उदू� क� न�म क� �व�प वाली यह किवता आ�ोपांत हा�य क� इसी सा��वक भाव से 

गुदगुदाती चली गई ह� और आनंद क� �योजन म� सभी अिश� िवकार� से बचकर हा�य क� 

उ�रणीय रचना ह�। इसम� हा�य का वैभव िश�ता म� प�रलि�त ह�।

हा�य ही, हा�य-�यं�य क� रा�ते से िविश� �यं�य क� गूढ़ या�ा क� गंत�य तक जाता ह�। 

हा�य-�यं�य तो हा�य व �यं�य क� एक साथ कम या अिधक सम��वत �प� का ही �व�प 

ठहरा। इसम� दोन� ही अपनी-अपनी �ित�ा पाये होते ह� जबिक हा�य म� �यं�य का पुट उसक� 

�वभावानुगत होता ही ह�, िक�तु �यं�य म� हा�य 

क� भी सृ�� हो, यह आव�यक नह� ह�। यह 

पहले ही कहा जा चुका ह� िक नवजात क� रोने 

क� बाद मुख पर आई मु�कान ब�त बारीक 

�यं�य होकर बड़ा गहरा �यं�य होती ह�। 

अशोक अंजुम क� 'उनक� होली' रचना का 

यह अंश हमको �यं�य क� ऐसी ही गहराई तक 

ले जाता ह�... होली पर वे / सुबह-सुबह पीकर 

िनकले / शाम तक न आये / तो ढ��ढ़वाए गए / 

जनाब नाली म� पाए गए। 

और हा�य-�यं�य का बेहतरीन उ�रण 

उनक� ग़ज़ल 'ख�भा उखाड़ क�' से यूँ 

िनकलकर सामने आता ह�... ह�रत ह�, र�स 

कछ�ए ही �य� जीत� बारहा / देखे नह� ह� र�ग 

�या तुमने जुगाड़ क�...

उनक� '��ाचारी न होने का दुख' 

किवता का एक �यूनांश ही िश�ा जगत क� 

संपूण� तं� म� पनप आई घातक वृि� क� प�च 

कसने क� भाव से �यं�य का वैिश�� लेकर 

जो उतरा ह�, वह �या खूब ह�... एक तरफ 

िश�क / िश�ा क� नाम पर / �ान को बाज़ा� 

बना रह� ह�, / दूसरी तरफ- आवारागद� करते 

एकल�य / सारी �यव�था को अँगूठा िदखा 

रह� ह�।

क�छ िव�ान कहते रह� ह� िक हा�य म� बुि� 

का लोप हो जाता ह� और हा�य �योजन शू�य 

ह�। मेरी समझ से वह हा�य ही ह� िजसम� बुि� 

अपे�ाक�त सवा�िधक ती� गित से अपने धम� 

को िनभाती ह�। जहाँ तक हा�य क� �योजन का 

��न ह�, तो सभी िव�ान आनंद को उसका 

�योजन अव�य मानते आए ह�। िजसका 

एकमा� �योजन आनंद ही आनंद हो, उसे 

िन��यो�य ठहराना �याय संगत नह� लगता। 

अशोक अंजुम क� 'वाह री जीत' किवता क� 

इन पं��य� को पढ़ते-सुनते यिद बुि� का 

लोप �आ रह� तो हा�य का पास आना संभव ह� 

�या...  प�नी ने भृक�टी तानी / न मानना था,न 

मानी / अंगद क� पाँव क� तरह / िन�य पर 

अड़ गई।

ये पं��याँ हा�य क� �ित मेर� स�ावपूण� 

िनरपे� भाव को ईमानदारी क� साथ �मािणत 

करती ह�।

िश�ता, िम�ता और िविश�ता �मशः 

हा�य, हा�य-�यं�य और �यं�य क� पासंग 

शू�य कसौटी होकर तीन� का ही सृजना�मक 

गौरव ह�। इस तराजू पर अशोक अंजुम क� इस 

क�ित क� िकसी एकाध रचना को छोड़कर 

सभी टनाटन ह�। उनक� ...' िकस'  क� 

किवताएँ म� हा�य क� िविवध िच� उभर� ह�। 

'िकस' श�द म� जो �ेष ह,�  उसने भी 

अिश�ता को फटकने नह� िदया जबिक मंच� 

क� हा�य किव �ेष का �योग अिश�ता 

उड़�लने क� मकसद से ही करते आये ह�- जब 

म� छोटा था / खूब समझता था / िक ये जवान 

लड़िकयाँ / मुझे ब�ा समझकर / मुझसे नह� 

डरती ह� / आपस म� / 'िकस' क� बात करती 

ह�।

उनक� 'आम आदमी' किवता म� आम 

आदमी तो 'आम' ह�। इसम� घुल आई िम�ता 

क� रसधार का आ�वादन रस िवभोर करक� 

�यं�य क� ल�बी या�ा क� कहानी जोड़ जाता 

ह�... आम आदमी! / ...यानी िक पका �आ 

आम / इसे िजतना िनचोड़ो / िजतना चूसो / 

उतना ही मज़ा आता ह�, / और चूसने क� बाद 

/ गुठली क� तरह/ फ�क िदया जाता ह�।

उनक� 'पागलखाना' किवता नेता�, 

सा��दाियकता, किव, इ�जीिनयर,अ�यापक, 

पुिलस आिद �ारा समाज क� �ित दािय�व� क� 

अनदेखी को उक�र कर िजस �कार �यं�य क� 

संचेतना म� लाकर उसे दु�कारती ह� - वह 

कमाल ह�, अ�ुत ह� और लाजवाब ह�, 

�य�िक इसम� स�यवािदता क� सच म� उसक� 

िजस गौरव का उ�थान �आ ह� वही िकसी 

समाज का वा�तिवक आ�म गौरव ह�। ��तुत 

पं��याँ �यं�य वैिश�� क� चरम का पाला 

�पश� करक� ही मानती ह�... वह बोला-'सुन! / 

इस पर स�य बोलने क� / दौर� पड़ते ह�, / 

इसक� इस ख़ौफनाक बीमारी से / अ�छ�-

अ�छ� डरते ह�। / यह ��ाचार क� अथाह 

सागर म� / छ�द� से भरी अपनी / आदश�वाद 

क� नाव खेता ह� / इस सतयुगी ने कलयुग म� 

ज�म िलया ह� / बताओ, यह पागलपन नह� / 

तो और �या ह�? / म�ने आज तक / िकसी 

महापु�ष को / छ�कर नह� देखा / यिद इससे / 

नजदीक से िमलवा दे / तो इसक� चरण छ� लूँ / 

...तेरा एहसान न भूलूँ।

नई पु�तक

शह और मात
(कहानी सं�ह)

लेखक : मंजु�ी

�काशक : िशवना �काशन
व�र� कथाकार मंजु�ी का यह कहानी 

सं�ह अभी �कािशत होकर आया ह�। इस 

सं�ह म� शह और मात, एक नयी सुबह, जाओ 

हमरी सोनिचर�या.....उड़ जाओ आकास, 

शीश� क� क�द म�, चौड़ी होती दरार�, िग�, 

िग�ी का ब�ता, मु�ी म� बंद िजंदगी, 

िगरिगटी चेहर�, महाक��भ, गु��थयाँ, आितश-

ए-िचनार कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�। 

व�र� कथाकार, उप�यासकार, �यं�यकार 

सूय�बाला जी इस सं�ह को लेकर कहती ह�- 

पढ़ते-पढ़ते ये कहािनयाँ हमारी इतनी अपनी 

हो जाती ह� िक उनक� कहानीपन को भूलकर 

हम उस दुिनया म� रचने-बसने लगते ह�। 

संवेदना क� ���धता से भीगी ये कहािनया ँ

कह� ब�त गहर� कचोटती ह� तो कह� चुपचाप 

�ई का एक भीगा फाहा रख देती ह�। चरम 

सीमा और अंत को लेकर भी िबना �यादा 

ऊहापोह क� वे अंश-अंश संवेदनाए ँ बाटँ ने म� 

िव�ास रखती ह�। रवानगी, �वाह और 

सहजता उनक� कहािनय� म� पंख बाधँ  देती ह� 

िजससे उनक� कहािनय� म� बाधा नह� आने 

पाती।

000
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डॉ. म�खन मुरादाबादी

झ-28, नवीन नगर, कांठ रोड, 

मुरादाबाद- 244001, उ�

मोबाइल - 9319086769

पु�तक समी�ा

जूता िज़ंदाबाद
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. म�खन 

मुरादाबादी

लेखक : अशोक अंजुम

�काशक : �ेतवणा� 

�काशन, नई िद�ी

मनु�य पर पड़ने वाले िजतने भी बा� और आंत�रक �भाव ह�, उनका बोध उसे शरीर�थ 

�ायु तं� से होता ह�। �ायु त�� को उ�ेिलत कर देने वाला बोध आंदोिलत होकर संवेदना हो 

जाता ह�। संवेदना का क�ण भाव से �िवत होकर फ�ट िनकलना ही हमारी पहली किवता ह�। 

हमार� सािह�य म� 'एको� रस� क�ण�' क� उ�ावना इसी आधार पर �ित��त ह�। य�िप 

हमार� सािह�य क� नवरस, अब दस ह�, िफर भी जाने �य� मुझे यही लगता रहा ह� िक मूल रस दो 

ही ह�- क�ण और हा�य। ये दोन� ही मानव जाित म� ज�म से ही �फ�त� �ए जीवन पय��ती रस ह�, 

�य�िक िशशु ज�म लेते ही �थमतया रोता ह�, त�प�ा� उसक� मुख मंडल मु�कान का भाव 

उिदत होता ह�। आचाय� रामच�� शु� ने भी िह�दी सािह�य का इितहास (पृ�: ४७५) पर एक 

जगह कहा ह�-'दया और क�णा दुखा�मक भाव ह�, हा�य आनंददायक ह�। दोन� क� एक साथ 

��थित बात ही बात ह�।' उ�ह�ने हा�य क� साथ भ�� या �ेम भाव का ही सामंज�य माना ह�। इससे 

हा�य क� ऐितहािसक मह�ा तो �वयं िस� होती ही ह�, साथ ही मेरी इस धारणा को भी भरपूर बल 

िमल जाता ह� िक जीवन जग� क� सम�त सुखा�मक भाव हा�य और सभी दुखा�मक भाव क�ण 

रस क� अंग ह�। जहाँ तक ��न �यं�य का ह�, तो �दन और मु�कान दोन� ही अव�था� को 

गहनता से पढ़-समझने से �प� होकर यही सामने आता ह� िक नवजात क� पहली-पहली 

मु�कान ही उसक� �थमतया �दन पर संसार का पहला �यं�य ह�। अथा��, क�ण और हा�य क� 

साथ-साथ �यं�य भी अनािद ह�।

इस समझ से अशोक अंजुम क� हा�य-�यं�य क� ४८ किवता� क� क�ित 'जूता िज़दाबाद' 

कसौटी पर खरी उतरती ह�। जैसे हर क�छ का अपना इितहास होता ह� वैसे ही जूते का भी अपना 

एक इितहास ह�। उसक� इितहास म� न जाकर इतना बताना आव�यक ह� िक बीते समय म� जब 

लोग घर से अपनी �र�तेदा�रय� क� िलए िनकलते थे, तो जूते पाँव म� पहनकर नह� चलते थे 

ब��क वे उनक� लाठी म� ट�गे �ए उ�ह� क� क�धे पर सवार रहते थे और गंत�य से क�छ दूर पहले 

ही पाँव� को अ�छी तरह झाड़-प�छ कर पहने जाते थे। इतने आद�रत पाँव क� इस र�क क� नाम 

जन-जीवन म� िकतने ही मुहावर� भर� पड़� ह�। वत�मान समय म� जूता रहता तो पाँव ही म� ह�, िक�तु 

इ�ज़त बचाने क� काम भी आता ह� और उछालने क� भी। फ़क़� क�वल उसक� �योग का ह�। एक 

नव �योग अशोक 'अंजुम' से भी हो गया ह�। उ�ह�ने 'जूता िज़ंदाबाद' क� मा�यम से सािह�य 

पटल पर एक नया मुहावरा गढ़ िदया ह�। िजस क�ित का आवरण ही क�छ नया कर गया हो तो उस 

क�ित म� िन��त ही ब�त क�छ ऐसा ताज़ा-ताज़ा अव�य होगा, जो मन को तरोताज़ा कर�गा। 

हा�य, हास-प�रहास तथा मनोिवनोद आिद सोपान� से होता �आ उपहास जैसे भाव� से 

अ�हास तक भी प��च ही जाता ह�। उससे अ�हासकता� तो आनंिदत हो लेता ह� िक�तु आलंबन 

आनंिदत नह� होता। िख�ी उड़ाकर अपमािनत करक� ल��त करना हा�य क� सदाशयता नह� 

ह�। इस भाव से िव�ान समालोचक और हा�य क� रचनाधम� सब सदा से सहमत ह� िक शु� 

हा�य वही ह� िजसम� आलंबन को भी उतना ही आनंद �ा� हो िजतना िक अ�यजन� को। अशोक 

अंजुम क� किवता 'िचकनगुिनया' क� ये पं��याँ हा�य क� इस मानक पर शत-�ितशत खरी 

उतरती ह�... िक उसका िदल भी मेर� वा�ते कब से धड़कता था  / िक मेर� नाम से तब िज�म का 

कन-कन फड़कता था / मगर इज़हार म� तुमने बड़ी ही देर कर डाली / िक अब मुंबई का एक 

बंदा ह� मेर� बाग का माली

उदू� क� न�म क� �व�प वाली यह किवता आ�ोपांत हा�य क� इसी सा��वक भाव से 

गुदगुदाती चली गई ह� और आनंद क� �योजन म� सभी अिश� िवकार� से बचकर हा�य क� 

उ�रणीय रचना ह�। इसम� हा�य का वैभव िश�ता म� प�रलि�त ह�।

हा�य ही, हा�य-�यं�य क� रा�ते से िविश� �यं�य क� गूढ़ या�ा क� गंत�य तक जाता ह�। 

हा�य-�यं�य तो हा�य व �यं�य क� एक साथ कम या अिधक सम��वत �प� का ही �व�प 

ठहरा। इसम� दोन� ही अपनी-अपनी �ित�ा पाये होते ह� जबिक हा�य म� �यं�य का पुट उसक� 

�वभावानुगत होता ही ह�, िक�तु �यं�य म� हा�य 

क� भी सृ�� हो, यह आव�यक नह� ह�। यह 

पहले ही कहा जा चुका ह� िक नवजात क� रोने 

क� बाद मुख पर आई मु�कान ब�त बारीक 

�यं�य होकर बड़ा गहरा �यं�य होती ह�। 

अशोक अंजुम क� 'उनक� होली' रचना का 

यह अंश हमको �यं�य क� ऐसी ही गहराई तक 

ले जाता ह�... होली पर वे / सुबह-सुबह पीकर 

िनकले / शाम तक न आये / तो ढ��ढ़वाए गए / 

जनाब नाली म� पाए गए। 

और हा�य-�यं�य का बेहतरीन उ�रण 

उनक� ग़ज़ल 'ख�भा उखाड़ क�' से यूँ 

िनकलकर सामने आता ह�... ह�रत ह�, र�स 

कछ�ए ही �य� जीत� बारहा / देखे नह� ह� र�ग 

�या तुमने जुगाड़ क�...

उनक� '��ाचारी न होने का दुख' 

किवता का एक �यूनांश ही िश�ा जगत क� 

संपूण� तं� म� पनप आई घातक वृि� क� प�च 

कसने क� भाव से �यं�य का वैिश�� लेकर 

जो उतरा ह�, वह �या खूब ह�... एक तरफ 

िश�क / िश�ा क� नाम पर / �ान को बाज़ा� 

बना रह� ह�, / दूसरी तरफ- आवारागद� करते 

एकल�य / सारी �यव�था को अँगूठा िदखा 

रह� ह�।

क�छ िव�ान कहते रह� ह� िक हा�य म� बुि� 

का लोप हो जाता ह� और हा�य �योजन शू�य 

ह�। मेरी समझ से वह हा�य ही ह� िजसम� बुि� 

अपे�ाक�त सवा�िधक ती� गित से अपने धम� 

को िनभाती ह�। जहाँ तक हा�य क� �योजन का 

��न ह�, तो सभी िव�ान आनंद को उसका 

�योजन अव�य मानते आए ह�। िजसका 

एकमा� �योजन आनंद ही आनंद हो, उसे 

िन��यो�य ठहराना �याय संगत नह� लगता। 

अशोक अंजुम क� 'वाह री जीत' किवता क� 

इन पं��य� को पढ़ते-सुनते यिद बुि� का 

लोप �आ रह� तो हा�य का पास आना संभव ह� 

�या...  प�नी ने भृक�टी तानी / न मानना था,न 

मानी / अंगद क� पाँव क� तरह / िन�य पर 

अड़ गई।

ये पं��याँ हा�य क� �ित मेर� स�ावपूण� 

िनरपे� भाव को ईमानदारी क� साथ �मािणत 

करती ह�।

िश�ता, िम�ता और िविश�ता �मशः 

हा�य, हा�य-�यं�य और �यं�य क� पासंग 

शू�य कसौटी होकर तीन� का ही सृजना�मक 

गौरव ह�। इस तराजू पर अशोक अंजुम क� इस 

क�ित क� िकसी एकाध रचना को छोड़कर 

सभी टनाटन ह�। उनक� ...' िकस'  क� 

किवताएँ म� हा�य क� िविवध िच� उभर� ह�। 

'िकस' श�द म� जो �ेष ह,�  उसने भी 

अिश�ता को फटकने नह� िदया जबिक मंच� 

क� हा�य किव �ेष का �योग अिश�ता 

उड़�लने क� मकसद से ही करते आये ह�- जब 

म� छोटा था / खूब समझता था / िक ये जवान 

लड़िकयाँ / मुझे ब�ा समझकर / मुझसे नह� 

डरती ह� / आपस म� / 'िकस' क� बात करती 

ह�।

उनक� 'आम आदमी' किवता म� आम 

आदमी तो 'आम' ह�। इसम� घुल आई िम�ता 

क� रसधार का आ�वादन रस िवभोर करक� 

�यं�य क� ल�बी या�ा क� कहानी जोड़ जाता 

ह�... आम आदमी! / ...यानी िक पका �आ 

आम / इसे िजतना िनचोड़ो / िजतना चूसो / 

उतना ही मज़ा आता ह�, / और चूसने क� बाद 

/ गुठली क� तरह/ फ�क िदया जाता ह�।

उनक� 'पागलखाना' किवता नेता�, 

सा��दाियकता, किव, इ�जीिनयर,अ�यापक, 

पुिलस आिद �ारा समाज क� �ित दािय�व� क� 

अनदेखी को उक�र कर िजस �कार �यं�य क� 

संचेतना म� लाकर उसे दु�कारती ह� - वह 

कमाल ह�, अ�ुत ह� और लाजवाब ह�, 

�य�िक इसम� स�यवािदता क� सच म� उसक� 

िजस गौरव का उ�थान �आ ह� वही िकसी 

समाज का वा�तिवक आ�म गौरव ह�। ��तुत 

पं��याँ �यं�य वैिश�� क� चरम का पाला 

�पश� करक� ही मानती ह�... वह बोला-'सुन! / 

इस पर स�य बोलने क� / दौर� पड़ते ह�, / 

इसक� इस ख़ौफनाक बीमारी से / अ�छ�-

अ�छ� डरते ह�। / यह ��ाचार क� अथाह 

सागर म� / छ�द� से भरी अपनी / आदश�वाद 

क� नाव खेता ह� / इस सतयुगी ने कलयुग म� 

ज�म िलया ह� / बताओ, यह पागलपन नह� / 

तो और �या ह�? / म�ने आज तक / िकसी 

महापु�ष को / छ�कर नह� देखा / यिद इससे / 

नजदीक से िमलवा दे / तो इसक� चरण छ� लूँ / 

...तेरा एहसान न भूलूँ।

नई पु�तक

शह और मात
(कहानी सं�ह)

लेखक : मंजु�ी

�काशक : िशवना �काशन
व�र� कथाकार मंजु�ी का यह कहानी 

सं�ह अभी �कािशत होकर आया ह�। इस 

सं�ह म� शह और मात, एक नयी सुबह, जाओ 

हमरी सोनिचर�या.....उड़ जाओ आकास, 

शीश� क� क�द म�, चौड़ी होती दरार�, िग�, 

िग�ी का ब�ता, मु�ी म� बंद िजंदगी, 

िगरिगटी चेहर�, महाक��भ, गु��थयाँ, आितश-

ए-िचनार कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�। 

व�र� कथाकार, उप�यासकार, �यं�यकार 

सूय�बाला जी इस सं�ह को लेकर कहती ह�- 

पढ़ते-पढ़ते ये कहािनयाँ हमारी इतनी अपनी 

हो जाती ह� िक उनक� कहानीपन को भूलकर 

हम उस दुिनया म� रचने-बसने लगते ह�। 

संवेदना क� ���धता से भीगी ये कहािनया ँ

कह� ब�त गहर� कचोटती ह� तो कह� चुपचाप 

�ई का एक भीगा फाहा रख देती ह�। चरम 

सीमा और अंत को लेकर भी िबना �यादा 

ऊहापोह क� वे अंश-अंश संवेदनाए ँ बाटँने म� 

िव�ास रखती ह�। रवानगी, �वाह और 

सहजता उनक� कहािनय� म� पंख बाधँ देती ह� 

िजससे उनक� कहािनय� म� बाधा नह� आने 

पाती।

000
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राक�श भारतीय 

590, डी डी ए �लै�स, पाक�ट-1

से�टर 22 �ारका, नई िद�ी-110077

मोबाइल- 9968334756

पु�तक समी�ा

फाँसी बाग
(उप�यास)

समी�क : राक�श भारतीय

लेखक : नर��� नागदेव

�काशक : िकताबघर 

�काशन, नई िद�ी 

नर��� नागदेव िह�दी उन रचनाकार� म� से एक ह� जो तमाम तरह क� वाद-िववाद, उखाड़-

पछाड़, गुट-गोल से सतत आ�ांत सािह�य-जग� म� दशक� से चुपचाप सृजनरत ह� और अपने 

सािह��यक साम�य� को िसफ� अपनी रचना क� बूते पर िस� करने म� िव�ास रखते ह�। नर��� 

नागदेव क� रचना� क� र�ज �यापक ह�, जैसे एक तरफ वे 'अल गज़ाला' जैसी अिव�मरणीय 

कहानी म� वे रोज़गार क� चलते दूसर� देश म� रहने क� िद�कत� को बड़ी बारीक� से उक�रते ह� तो 

दूसरी तरफ 'लूनािटक' जैसी कहानी म� सामंती अमानवीयता क� पहलु� पर �काश डालते ह�। 

नागदेव क� नवीनतम उप�यास 'फाँसी बाग' क� क��� म� भी तथाकिथत उ� जाित क� दंभ क� 

िनशाने पर आ गई एक �ितभाशाली पर वंिचत तबक� क� लड़क� ह� जो अंततः सामंती ��रता का 

िशकार बन जाती ह�। जाित �यव�था ने भारतीय समाज का िजतना अिहत िकया ह�, शायद ही 

िकसी और चीज़ ने िकया। 'भगव�ीता' म� गुण एव� कम� क� आधार पर चार� वण� क� �प� 

�या�या क� बावजूद िनिहत �वाथ� से चािलत और ज�म पर आधा�रत जाित �यव�था एक 

ष�ं� क� तहत थोपी गई और इस िवक�त �यव�था ने लाख� भारतीय� को अपने �ा�य से वंिचत 

िकया, अब भी कर रही ह�। नागदेव क� नवीनतम उप�यास म� इसी नकली �यव�था का िशकार 

बनी एक तथाकिथत नीची जाित क� �ितभाशाली लड़क� क� गाथा ह�। 

नागदेव क� कथा कहने क� शैली िबलक�ल अलग ह�। वे ब�आयामी �ितभा रखते ह� और 

िच�कार तथा वा�तुकार क� �प म� भी समान �प से समथ� ह�। सा�वाडोर डाली जैसे िच�कार� 

ने सिय�िलज़म (अितयथाथ�वाद) क� शैली को अिव�मरणीय बना िदया। नागदेव क� कथा कहने 

क� शैली म� सिय�िलज़म का �भाव �प� नज़र आता ह�। यह उप�यास भी उसी शैली म� ढाला 

गया ह�। 

उप�यास क� �मुख च�र�� क� बात कर� तो सबसे �भावशाली च�र� लड़क� का ही ह�। 

बावजूद अपनी वंिचत पृ�भूिम क�, उसक� नैसिग�क �ितभा और �ितभाजिनत आ�मिव�ास 

पूरी तरह उभर कर सामने आये ह�। अपने से कमतर �ितभा क� पर तथाकिथत उ� जाित क� 

सहपाठी क� �ित उसका सहानुभूितपूण� �ख़ उसक� मानवीय गुण� को उ�ािटत करता ह�। वह 

हा�य तो �वयं म� एक �वािद� औषधीय 

रसायन ह�। जनिहत क� क�याणकारी मानक� 

और मू�य� म� जहाँ भी असंतुलन और वैष�य 

दीखता ह�, वह� से हा�य �फ�त� होकर फ�ट 

पड़ता ह� और �यं�य सरसराकर उठ बैठता ह�। 

हा�य जीवन क� क�ल िवक�ितय� का औषधीय 

रसायन होकर भो�ा को दुख म� भी सुख का 

आनंद बाँटता ह� और िवसंगितय�, िवक�ितय� 

आिद से समाज म� उ�प� भयावह ��य� से 

िनजात िदलाने का मह� सुकाय� करने म� �यं�य 

ही ह� जो सत� लगा रहता ह�, इसीिलए इसक� 

कड़वी गोिलयाँ िनराकरण का औज़ार भी ह� 

और हिथयार भी। इसक� भीतर इ�जे�ट करने से 

लेकर चीराफाड़ी(सज�री) तक क� तैयारी हर 

व�त अपना दािय�व िनभा रही होती ह�। हा�य-

�यं�य दुख-दद� और चोट� पर सौहाद� क� 

मरहम से पीड़ा� को सोखता रहता ह�। 

अशोक अंजुम क� क�ित 'जूता िज़ंदाबाद' म� 

हा�य क� तीन� दािय�व� का �बसूरती से 

िनवा�ह �आ ह�। उनक� रचिनधिम�ता म� 

सामािजक सरोकार� क� जीवंतता क� �यास 

लोक जीवन क� उ�ारक होकर सामने आए 

ह�, जो किव क� भीतर क� जन िहताय भाव क� 

सव��म सा�ी ह� और उसे रा� क� �ित 

दािय�वबोधक बनाने म� स�म ह�। हाँ, उनक� 

ब�ती बनाम तवायफ' रचना क� ये पं��याँ... 

और इधर हमारी ब�ती भी/ बार-बार दु�हन 

बनने क� कारण /  दु�हन नह� रही / तवायफ 

हो गई ह�... / मेर� भीतर नह� उतर सक� ह�।

उनक� इस क�ित म� किवता क� िविवध 

िवधाई �प ह�। छ�द भी ह�, मु� छ�द भी और 

छ�द मु� भी मौजूद ह�। इन सब को िमलाकर 

देखा जाय तो इनम� हा�य क� फ�हार भी ह�, 

हा�य-�यं�य का उपहार भी और �यं�य क� 

मारक धार भी। आम बोलचाल क� िमि�त 

भाषा हा�य-�यं�य का �ाण ह�, जो इस क�ित 

क� बेहतरीन �बसूरती ह�। इससे पाठक और 

�ोता िन��त �प से जुड़�गे और �ब 

रसा�वादन कर�गे। इस पोटली म� वह सब क�छ 

ह� जो जन मानस क� अपने मन का ह� और 

अपने मन क� िलए ह�। सब क�छ चुटक�दार 

होकर चटपटा ही चटपटा ह�। क�छ भी 

आयािसत नह� लगता, सब क�छ �वयं �फ�त� 

जैसा ह�। यही किवता क� बड़ी कमाई होती ह�। 

�य�िक, किवता ट�बल वक� नह� ह�। वह कह� 

भी िकसी भी �ण अंतस म� उपज कर भीतर ही 

भीतर पनपती �ई िबना िकसी भी साधन क� 

�वयं ही बुनी जाकर उसी भाव �प म� बने रहने 

क� िलए किव �यास� से कागज़ पर उतरती ह�। 

इस भाव से अशोक अंजुम को हा�य-�यं�य 

का एक कसा �आ और मँझा �आ 

सािह�यकार कहने म� ही नह�, मानने म� भी 

िकसी को कोई गुर�ज नह� होना चािहए, मुझे तो 

उनक� �ार�भ से ही नह� ह�। अब तो वह वैसे भी 

एक �थािपत सािह�यकार ह�। उनक� दो दज�न 

�कािशत सािह��यक क�ितयाँ और उनक� 

संपादन म� सामने आई तीन दज�न िविवध 

िवधाई क�ितयाँ �वयं ही �माण ह� िक अशोक 

अंजुम ने जी लगाकर और जी भर क� मन से 

काय� िकया ह�। उ�ह� िमले अनेक पुर�कार 

और स�मान� ने उनक� सृजन, ऊजा� और 

प�र�म को �मािणत भी िकया ह�। सािह�य 

जगत म� उ�ह� िमला यथोिचत �थान उनक� 

भरपूर सराहना ही तो ह�। भिव�य म� उनसे ब�त 

क�छ और, और भी �े� होकर सामने आने 

क� अपे�ाएँ उनक� सभी ि�यजन� क� ह�, मेरी 

भी ह�। यह सब साकार हो।

अशोक अंजुम अपनी ब�आयामी 

सािह��यक साधना क� समानांतर िपछले बारह 

वष� से एक बड़� जोिखम भर� काय� का 

जीवटता क� साथ िनव�हन करने म� लगे ह�, 

यानी िक �ैमािसक पि�का 'अिभनव �यास' 

का संपादन। यह पि�का सुधी जन� को िनर�तर 

उपल�ध हो रही ह�, िबना ठहर� और िबना 

�क�। जब नवनीत,  धम�युग,  सा�ािहक 

िह�दु�तान और काद��बनी जैसी पि�काएँ 

साँस छोड़ गई ह� तब ऐसे म� 'अिभनव �यास' 

का �काशन और उसक� िनर�तरता िह�दी 

सािह�य क� िलए वा�तव म� एक �ण�य 

स�कम� ह�। मेरी �भु से कामना ह� िक सब िजस 

गित से चल रहा ह�, चलता रह� और अशोक 

अंजुम म� ऊजा� भरी रह� तथा उनक� यह 

जीवटता बनी रह�। म� उनक� उ�वल वत�मान 

क� उ�वलाय मान भिव�य क� कामना करता 

��।

000

नई पु�तक

क��हलाई किलयाँ
(कहानी संकलन)

संपादक : सीमा शमा�

�काशक : िशवना �काशन
बाल यौन शोषण जैसे संवेदनशील िवषय 

पर आलोचक, समी�क सीमा शमा� �ारा 

संपािदत यह कहानी संकलन  िशवना �काशन 

से �कािशत होकर आया ह�। संकलन म� 

टॉरनेडो / सुधा ओम ढ�गरा, लापता पीली 

िततली / मनीषा क�ल�े�, ताऊ जी िकतने 

अ�छ� ह� / योिगता यादव, उसक� िह�से का 

आसमान / अंजू शमा�, उ�सव / नीिलमा शमा�, 

होठ� क� िबजली / िवभा रानी, दुः�व�न / 

जय�ी राय, डर / सपना िसंह, ताला / 

मीना�ी �वामी,  गुठिलयाँ /  एम जोशी 

िहमानी, चमेली सयानी हो गई / डॉ. क��णा 

�ीवा�तव कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�। 

संपादक सीमा शमा� इस संकलन को लेकर 

कहती ह�- इस सं�ह क� सभी कहािनयाँ एक 

दूसर� से ब�त अलग ह� एवं सम�या क� िविवध 

�प� क� पड़ताल करती ह� एवं अलग-अलग 

बालक� पर इसक� �भाव और उनक� 

�िति�या को भी र�खांिकत करती ह�। इन 

कहािनय� को क�वल कहानी क� �प म� न 

देखकर िकसी सीख क� �प म� लेना होगा। 

िजससे हम अपने ब�� को सुरि�त रख सक�। 

000
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राक�श भारतीय 

590, डी डी ए �लै�स, पाक�ट-1

से�टर 22 �ारका, नई िद�ी-110077

मोबाइल- 9968334756

पु�तक समी�ा

फाँसी बाग
(उप�यास)

समी�क : राक�श भारतीय

लेखक : नर��� नागदेव

�काशक : िकताबघर 

�काशन, नई िद�ी 

नर��� नागदेव िह�दी उन रचनाकार� म� से एक ह� जो तमाम तरह क� वाद-िववाद, उखाड़-

पछाड़, गुट-गोल से सतत आ�ांत सािह�य-जग� म� दशक� से चुपचाप सृजनरत ह� और अपने 

सािह��यक साम�य� को िसफ� अपनी रचना क� बूते पर िस� करने म� िव�ास रखते ह�। नर��� 

नागदेव क� रचना� क� र�ज �यापक ह�, जैसे एक तरफ वे 'अल गज़ाला' जैसी अिव�मरणीय 

कहानी म� वे रोज़गार क� चलते दूसर� देश म� रहने क� िद�कत� को बड़ी बारीक� से उक�रते ह� तो 

दूसरी तरफ 'लूनािटक' जैसी कहानी म� सामंती अमानवीयता क� पहलु� पर �काश डालते ह�। 

नागदेव क� नवीनतम उप�यास 'फाँसी बाग' क� क��� म� भी तथाकिथत उ� जाित क� दंभ क� 

िनशाने पर आ गई एक �ितभाशाली पर वंिचत तबक� क� लड़क� ह� जो अंततः सामंती ��रता का 

िशकार बन जाती ह�। जाित �यव�था ने भारतीय समाज का िजतना अिहत िकया ह�, शायद ही 

िकसी और चीज़ ने िकया। 'भगव�ीता' म� गुण एव� कम� क� आधार पर चार� वण� क� �प� 

�या�या क� बावजूद िनिहत �वाथ� से चािलत और ज�म पर आधा�रत जाित �यव�था एक 

ष�ं� क� तहत थोपी गई और इस िवक�त �यव�था ने लाख� भारतीय� को अपने �ा�य से वंिचत 

िकया, अब भी कर रही ह�। नागदेव क� नवीनतम उप�यास म� इसी नकली �यव�था का िशकार 

बनी एक तथाकिथत नीची जाित क� �ितभाशाली लड़क� क� गाथा ह�। 

नागदेव क� कथा कहने क� शैली िबलक�ल अलग ह�। वे ब�आयामी �ितभा रखते ह� और 

िच�कार तथा वा�तुकार क� �प म� भी समान �प से समथ� ह�। सा�वाडोर डाली जैसे िच�कार� 

ने सिय�िलज़म (अितयथाथ�वाद) क� शैली को अिव�मरणीय बना िदया। नागदेव क� कथा कहने 

क� शैली म� सिय�िलज़म का �भाव �प� नज़र आता ह�। यह उप�यास भी उसी शैली म� ढाला 

गया ह�। 

उप�यास क� �मुख च�र�� क� बात कर� तो सबसे �भावशाली च�र� लड़क� का ही ह�। 

बावजूद अपनी वंिचत पृ�भूिम क�, उसक� नैसिग�क �ितभा और �ितभाजिनत आ�मिव�ास 

पूरी तरह उभर कर सामने आये ह�। अपने से कमतर �ितभा क� पर तथाकिथत उ� जाित क� 

सहपाठी क� �ित उसका सहानुभूितपूण� �ख़ उसक� मानवीय गुण� को उ�ािटत करता ह�। वह 

हा�य तो �वयं म� एक �वािद� औषधीय 

रसायन ह�। जनिहत क� क�याणकारी मानक� 

और मू�य� म� जहाँ भी असंतुलन और वैष�य 

दीखता ह�, वह� से हा�य �फ�त� होकर फ�ट 

पड़ता ह� और �यं�य सरसराकर उठ बैठता ह�। 

हा�य जीवन क� क�ल िवक�ितय� का औषधीय 

रसायन होकर भो�ा को दुख म� भी सुख का 

आनंद बाँटता ह� और िवसंगितय�, िवक�ितय� 

आिद से समाज म� उ�प� भयावह ��य� से 

िनजात िदलाने का मह� सुकाय� करने म� �यं�य 

ही ह� जो सत� लगा रहता ह�, इसीिलए इसक� 

कड़वी गोिलयाँ िनराकरण का औज़ार भी ह� 

और हिथयार भी। इसक� भीतर इ�जे�ट करने से 

लेकर चीराफाड़ी(सज�री) तक क� तैयारी हर 

व�त अपना दािय�व िनभा रही होती ह�। हा�य-

�यं�य दुख-दद� और चोट� पर सौहाद� क� 

मरहम से पीड़ा� को सोखता रहता ह�। 

अशोक अंजुम क� क�ित 'जूता िज़ंदाबाद' म� 

हा�य क� तीन� दािय�व� का �बसूरती से 

िनवा�ह �आ ह�। उनक� रचिनधिम�ता म� 

सामािजक सरोकार� क� जीवंतता क� �यास 

लोक जीवन क� उ�ारक होकर सामने आए 

ह�, जो किव क� भीतर क� जन िहताय भाव क� 

सव��म सा�ी ह� और उसे रा� क� �ित 

दािय�वबोधक बनाने म� स�म ह�। हाँ, उनक� 

ब�ती बनाम तवायफ' रचना क� ये पं��याँ... 

और इधर हमारी ब�ती भी/ बार-बार दु�हन 

बनने क� कारण /  दु�हन नह� रही / तवायफ 

हो गई ह�... / मेर� भीतर नह� उतर सक� ह�।

उनक� इस क�ित म� किवता क� िविवध 

िवधाई �प ह�। छ�द भी ह�, मु� छ�द भी और 

छ�द मु� भी मौजूद ह�। इन सब को िमलाकर 

देखा जाय तो इनम� हा�य क� फ�हार भी ह�, 

हा�य-�यं�य का उपहार भी और �यं�य क� 

मारक धार भी। आम बोलचाल क� िमि�त 

भाषा हा�य-�यं�य का �ाण ह�, जो इस क�ित 

क� बेहतरीन �बसूरती ह�। इससे पाठक और 

�ोता िन��त �प से जुड़�गे और �ब 

रसा�वादन कर�गे। इस पोटली म� वह सब क�छ 

ह� जो जन मानस क� अपने मन का ह� और 

अपने मन क� िलए ह�। सब क�छ चुटक�दार 

होकर चटपटा ही चटपटा ह�। क�छ भी 

आयािसत नह� लगता, सब क�छ �वयं �फ�त� 

जैसा ह�। यही किवता क� बड़ी कमाई होती ह�। 

�य�िक, किवता ट�बल वक� नह� ह�। वह कह� 

भी िकसी भी �ण अंतस म� उपज कर भीतर ही 

भीतर पनपती �ई िबना िकसी भी साधन क� 

�वयं ही बुनी जाकर उसी भाव �प म� बने रहने 

क� िलए किव �यास� से कागज़ पर उतरती ह�। 

इस भाव से अशोक अंजुम को हा�य-�यं�य 

का एक कसा �आ और मँझा �आ 

सािह�यकार कहने म� ही नह�, मानने म� भी 

िकसी को कोई गुर�ज नह� होना चािहए, मुझे तो 

उनक� �ार�भ से ही नह� ह�। अब तो वह वैसे भी 

एक �थािपत सािह�यकार ह�। उनक� दो दज�न 

�कािशत सािह��यक क�ितयाँ और उनक� 

संपादन म� सामने आई तीन दज�न िविवध 

िवधाई क�ितयाँ �वयं ही �माण ह� िक अशोक 

अंजुम ने जी लगाकर और जी भर क� मन से 

काय� िकया ह�। उ�ह� िमले अनेक पुर�कार 

और स�मान� ने उनक� सृजन, ऊजा� और 

प�र�म को �मािणत भी िकया ह�। सािह�य 

जगत म� उ�ह� िमला यथोिचत �थान उनक� 

भरपूर सराहना ही तो ह�। भिव�य म� उनसे ब�त 

क�छ और, और भी �े� होकर सामने आने 

क� अपे�ाएँ उनक� सभी ि�यजन� क� ह�, मेरी 

भी ह�। यह सब साकार हो।

अशोक अंजुम अपनी ब�आयामी 

सािह��यक साधना क� समानांतर िपछले बारह 

वष� से एक बड़� जोिखम भर� काय� का 

जीवटता क� साथ िनव�हन करने म� लगे ह�, 

यानी िक �ैमािसक पि�का 'अिभनव �यास' 

का संपादन। यह पि�का सुधी जन� को िनर�तर 

उपल�ध हो रही ह�, िबना ठहर� और िबना 

�क�। जब नवनीत,  धम�युग,  सा�ािहक 

िह�दु�तान और काद��बनी जैसी पि�काएँ 

साँस छोड़ गई ह� तब ऐसे म� 'अिभनव �यास' 

का �काशन और उसक� िनर�तरता िह�दी 

सािह�य क� िलए वा�तव म� एक �ण�य 

स�कम� ह�। मेरी �भु से कामना ह� िक सब िजस 

गित से चल रहा ह�, चलता रह� और अशोक 

अंजुम म� ऊजा� भरी रह� तथा उनक� यह 

जीवटता बनी रह�। म� उनक� उ�वल वत�मान 

क� उ�वलाय मान भिव�य क� कामना करता 

��।

000

नई पु�तक

क��हलाई किलयाँ
(कहानी संकलन)

संपादक : सीमा शमा�

�काशक : िशवना �काशन
बाल यौन शोषण जैसे संवेदनशील िवषय 

पर आलोचक, समी�क सीमा शमा� �ारा 

संपािदत यह कहानी संकलन  िशवना �काशन 

से �कािशत होकर आया ह�। संकलन म� 

टॉरनेडो / सुधा ओम ढ�गरा, लापता पीली 

िततली / मनीषा क�ल�े�, ताऊ जी िकतने 

अ�छ� ह� / योिगता यादव, उसक� िह�से का 

आसमान / अंजू शमा�, उ�सव / नीिलमा शमा�, 

होठ� क� िबजली / िवभा रानी, दुः�व�न / 

जय�ी राय, डर / सपना िसंह, ताला / 

मीना�ी �वामी,  गुठिलयाँ /  एम जोशी 

िहमानी, चमेली सयानी हो गई / डॉ. क��णा 

�ीवा�तव कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�। 

संपादक सीमा शमा� इस संकलन को लेकर 

कहती ह�- इस सं�ह क� सभी कहािनयाँ एक 

दूसर� से ब�त अलग ह� एवं सम�या क� िविवध 

�प� क� पड़ताल करती ह� एवं अलग-अलग 

बालक� पर इसक� �भाव और उनक� 

�िति�या को भी र�खांिकत करती ह�। इन 

कहािनय� को क�वल कहानी क� �प म� न 

देखकर िकसी सीख क� �प म� लेना होगा। 

िजससे हम अपने ब�� को सुरि�त रख सक�। 

000
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अ��नीक�मार दुबे

376-बी, से�टर आर,

महाल�मी नगर, इ�दौर- 45210 (म.�.)

मोबाइल- 9425167003

ईमेल- ashwinikudubey@gmail.com

पु�तक समी�ा

सुन रहा �� इस व� 
(किवता सं�ह)

समी�क : अ��नीक�मार 

दुबे

लेखक : सतीश क�मार िसंह

�काशक : बोधी �काशन, 

जयपुर

सतीश क�मार िसंह ब�त संभावनाशील युवा किव ह�। सभी अिखल भारतीय प�-पि�का� 

म� आपक� किवताएँ िदखाई देती रहती ह�। इधर उनका पहला किवता सं�ह 'सुन रहा �� इस 

व�' बोधी �काशन से छप कर आया ह�, िजसे पढ़कर अतीव �स�ता ह�। स�ाई यही ह� िक 

बड़ी किवता गाँव और छोट� क़�ब� से िनकल कर आ रही ह�। हमार� बड़� शहर� म� क�ि�म किवता 

को ढोल-धमाक� क� साथ बड़ी किवता िस� िकया जा रहा ह�। वह� गाँव और क़�ब� म� जहाँ 

जीवन �यादा सरल ह�, वहाँ किव �यादा गहराई से अपने व�त को देख पा रहा ह� और सुन पा 

रहा ह�, जीवन क� �पंदन को। सतीश क�मार िसंह जांजगीर (चंपा) एक छोट� से क़�बे म� रहते ह�। 

हालाँिक अतीत म� कभी उस क़�बे को �ानिगरी कहा जाता था। सचमुच छोट� गाँव-क़�ब� म� ही 

साधना हो पाती ह�। सतीशक�मार िसंह क� यह साधना �थली ह�। वे यह� वह सुन रह� ह�, जो अ�सर 

रह जाता ह�, अनसुना – इस अनसुने को सुनना, सतीश क� किवता ह�। वे कहते ह� – "जब रात 

स�ाट� से िघरी �ई ह�। तब सुन रहा �� ब�त क�छ/ जो सृ�� क� लय म� अ�सर रह जाता ह� 

अनसुना/ उसे सुन रहा �� इस व�/"

'सुन रहा �� इस व�' संकलन म� १२३ किवताएँ ह,�  िजसम� िविवध िवषय� पर सतीश ने 

क़लम चलाई ह�। इसम� �क�ित ह�, �ेम ह�, संबंध ह�, �र�ते ह�, सं�क�ित ह�, इितहास ह� और पर�पराएँ 

भी ह�। जीवन क� ब�त सार� प� हम� सतीश क� इस �थम का�य संकलन म� िदखाई देते ह�। �ेम पर 

बात करते �ए वे कहते ह� – "जब हम जानना चाहते ह�/ �ेम क� बार� म�/ घट रहा होता ह� और भी/ 

ब�त क�छ/ �ेम से हटकर/"

यह सतीश का ढ�ग ह�, जब वे िकसी िवषय पर िवचार कर रह� होते ह�, तब उस पर भी िवचार 

च�र� एक जीती-जागती सामािजक �ासदी क� 

�प म� पाठक� को याद रह�गा �य�िक उसक� 

�ितभा ही उसक� नाश का कारण बन जाती ह�। 

दूसरी तरफ, लड़क� क� िपता मातादीन का 

च�र� िक�िचत अिव�सनीय हरकत� क� 

कारण छाप नह� छोड़ पाता। उदाहरण क� िलए 

अपनी लड़क� को बचाने क� कोिशश म� 

उसक� अंक कम करवाने से संबंिधत मातादीन 

क� हरकत� �वाभािवक �प से आई नह� 

लगत�, पाठक उ�ह� आरोिपत ही महसूस 

कर�गा। सिय�िलज़म को कथा म� ज़�रत से 

�यादा आरोिपत करने क� वजह से वह बेटी 

क� �ितभा को मुकाम तक प��चाने क� िलए 

लालाियत िपता और �ितभा जिनत ई�या� का 

िनशाना बनने से उसे बचाने क� िलए सावधान 

िपता क� बीच झूलता �आ एक 'कािमकल' 

(हा�या�पद) च�र� बनकर रह जाता ह�। 

गाँव म� तथाकिथत उ� जाित क� दंभ का 

वाहक बने च�र� यथा बड़� ठाक�र और उसक� 

दबंग� क� च�र� पार�प�रक शैली क� अनुसार ही 

ढाले गए ह� यानी वच��ववादी मंसूब� को पूरी 

��रता क� साथ लाचार वंिचत तबक� पर थोपते 

�ए। ऊपरी तौर पर �याय का िदखावा करते 

�ए बड़� ठाक�र क� ठ�डी ��रता ब�बी उभारी 

गई ह� पर दबंग� क� साथ उछलता-क�दता चल 

रहा शेर उप�यास का अनाव�यक िह�सा ह�। 

संभवतः यह सिय�िलज़म से ज़�रत से �यादा 

मोह का नतीजा ह�। एक छोट� से उप�यास म� 

ऐसी किमयाँ खटक जाती ह�। छोट� ठाक�र यानी 

सामंती तामझाम क� वा�रस पर दिलत लड़क� 

क� सहपाठी का च�र� उभारने म� नागदेव 

कामयाब रह� ह�। वह अपनी िवरासत क� 

असहज भार को ढोने पर मजबूर ह� पर 

मानवीय संवेदना� क� उसम� कमी नह� ह�। 

िजस �ं� से गुज़रते �ए उसे िचि�त िकया 

गया ह� वह इस पृ�भूिम और उ� क� च�र� 

पर िबलक�ल �वाभािवक लगता ह�। मा�टर 

िवनय नारायण सतत �ं� म� फ�से उन 

तथाकिथत बुि�जीिवय� क� तरह ही लगते ह� 

जो िस�ांत िकतना भी बघार ल�, सामंती ��रता 

क� िखलाफ़ खड़� होने लायक साहस नह� जुटा 

पाते। भारत का इितहास गवाह ह� िक कायर 

और परो� �प से सामंती ��रता को समथ�न 

दे रह� ऐसे बुि�जीिवय� ने आम जनता को 

सतत �तािड़त बनाये रखने म�, एक तबक� क� 

�प म�, िकतनी अमानवीय भूिमका िनभाई ह�। 

िकसी भी उप�यास म� च�र�� क� संवाद 

उनक� पृ�भूिम क� अनु�प ही रखना एक 

उप�यासकार क� सामने अ�छी-ख़ासी चुनौती 

होती ह�। इस उप�यास म� लड़क� क� संवाद तो 

उसक� च�र� क� बुनावट क� अनु�प ही ह� पर 

उसक� िपता मातादीन क� संवाद कई जगह 

एकदम से खटक जाते ह� �य�िक वैसी भाषा म� 

उस पृ�भूिम का च�र� िबलक�ल नह� 

बोलेगा। भाषा क� बेहतर �योग का उदाहरण 

उप�यास का वह िह�सा ह� जहाँ नागदेव छोट� 

ठाक�र क� �ं� को उभारते ह�, उस च�र� क� 

बेबसी �वाभािवक लग रह� श�द� म� ढाली गई 

ह�। भाषा क� बेहतर �योग का उदाहरण 

उप�यास का अंितम खंड भी ह� जहाँ अ�याचार 

क� �थल क� वण�न, दारोगा क� लीपा-पोती, 

गाँववाल� का अ�याचार का मूक दश�क बने 

रहना, योजनाब� तरीक� से छोट� ठाक�र को दूर 

भेजा जाना इ�यािद सधी �ई भाषा म� विण�त ह�। 

उप�यास का अंत िक�िचत अ��यािशत 

�प से िकया गया ह� पर यह अंितम खंड 

सामंती ��रता को बखूबी उभारने म� समथ� ह�। 

लड़क� और छोट� ठाक�र क� बीच फ�टा �यार 

का छोटा सा अंक�र भी संयत और मया�िदत 

�प से विण�त ह�, उस �ेम क� भयावह प�रणित 

दो िबलक�ल ही िभ� �क�ित क� �वृि�य� को 

र�खांिकत करती ह� जो उप�यास क� क��� म� ह�। 

सामािजक बदलाव एक संभावना क� �प म� 

सतत उप��थत ह�, यह भी पाठक ज़�र 

महसूस कर�गा। नर��� नागदेव का रचना-कम� 

सािह�यकार� क� उस वग� क� धैय� और िन�ा 

का सूचक ह� जो जीवन क� तमाम र�ग� को 

सािह�य म� �ामािणक �प से िचि�त करने म� 

लगे �ए ह�, सािह�य का ड�रा-ड�डा उखाड़ने म� 

लगे िव�निवलासी मह�त� क� बावजूद। इस 

उप�यास क� तारीफ इसिलए भी क� जानी 

चािहए िक यह च�र�� को पूण�तः धवल या 

पूण�तः क�ल खाँच� म� सीिमत रखने क� लोभ 

म� नह� पड़ता, इस िवषय को उठाने वाले अ�य 

उप�यास� क� तरह। 

000

नई पु�तक

हािशये का हक़
(साझा उप�यास)

संपादक- नीिलमा शमा� 

लेखक- नीिलमा शमा�, डॉ. 

र�जना जायसवाल, 

डॉ. गीता ि�वेदी, डॉ. जया 

आनंद

�काशक : िशवना �काशन

हा िशये का हक़ अपनी तरह का अनूठा 

साझा उप�यास ह� िजसे चार लेखक� नीिलमा 

शमा�, डॉ. र�जना जायसवाल, डॉ. गीता 

ि�वेदी, डॉ. जया आनंदने िमल कर िलखा ह� 

और नीिलमा शमा� ने इसका संपादन िकया ह�। 

इस तरह क� �योग िह�दी म� नह� क� बराबर 

िदखाई देते ह�। इस उप�यास क� संपादक 

नीिलमा शमा� उप�यास को लेकर कहती ह�- 

इस उप�यास क� कहानी िकसी क� �य��गत 

कहानी नह� ह�। इस उप�यास म� एक ही च�र� 

म� अनेक च�र�� का समावेश �आ ह�, तो कह� 

अनेक च�र�� क� िविभ� र�ग एक ही �य�� म� 

स��मिलत ह�। िजस पा� से पाठक को खुद को 

जुड़ा �आ महसूस कर� वह इस उप�यास का 

�मुख पा� ह�। इस कथानक को आज क� 

सामािजक स�दभ� क� आधार पर उप�यास 

�प म� बुना गया ह�। 

000
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अ��नीक�मार दुबे

376-बी, से�टर आर,

महाल�मी नगर, इ�दौर- 45210 (म.�.)

मोबाइल- 9425167003

ईमेल- ashwinikudubey@gmail.com

पु�तक समी�ा

सुन रहा �� इस व� 
(किवता सं�ह)

समी�क : अ��नीक�मार 

दुबे

लेखक : सतीश क�मार िसंह

�काशक : बोधी �काशन, 

जयपुर

सतीश क�मार िसंह ब�त संभावनाशील युवा किव ह�। सभी अिखल भारतीय प�-पि�का� 

म� आपक� किवताएँ िदखाई देती रहती ह�। इधर उनका पहला किवता सं�ह 'सुन रहा �� इस 

व�' बोधी �काशन से छप कर आया ह�, िजसे पढ़कर अतीव �स�ता ह�। स�ाई यही ह� िक 

बड़ी किवता गाँव और छोट� क़�ब� से िनकल कर आ रही ह�। हमार� बड़� शहर� म� क�ि�म किवता 

को ढोल-धमाक� क� साथ बड़ी किवता िस� िकया जा रहा ह�। वह� गाँव और क़�ब� म� जहाँ 

जीवन �यादा सरल ह�, वहाँ किव �यादा गहराई से अपने व�त को देख पा रहा ह� और सुन पा 

रहा ह�, जीवन क� �पंदन को। सतीश क�मार िसंह जांजगीर (चंपा) एक छोट� से क़�बे म� रहते ह�। 

हालाँिक अतीत म� कभी उस क़�बे को �ानिगरी कहा जाता था। सचमुच छोट� गाँव-क़�ब� म� ही 

साधना हो पाती ह�। सतीशक�मार िसंह क� यह साधना �थली ह�। वे यह� वह सुन रह� ह�, जो अ�सर 

रह जाता ह�, अनसुना – इस अनसुने को सुनना, सतीश क� किवता ह�। वे कहते ह� – "जब रात 

स�ाट� से िघरी �ई ह�। तब सुन रहा �� ब�त क�छ/ जो सृ�� क� लय म� अ�सर रह जाता ह� 

अनसुना/ उसे सुन रहा �� इस व�/"

'सुन रहा �� इस व�' संकलन म� १२३ किवताएँ ह,�  िजसम� िविवध िवषय� पर सतीश ने 

क़लम चलाई ह�। इसम� �क�ित ह�, �ेम ह�, संबंध ह�, �र�ते ह�, सं�क�ित ह�, इितहास ह� और पर�पराएँ 

भी ह�। जीवन क� ब�त सार� प� हम� सतीश क� इस �थम का�य संकलन म� िदखाई देते ह�। �ेम पर 

बात करते �ए वे कहते ह� – "जब हम जानना चाहते ह�/ �ेम क� बार� म�/ घट रहा होता ह� और भी/ 

ब�त क�छ/ �ेम से हटकर/"

यह सतीश का ढ�ग ह�, जब वे िकसी िवषय पर िवचार कर रह� होते ह�, तब उस पर भी िवचार 

च�र� एक जीती-जागती सामािजक �ासदी क� 

�प म� पाठक� को याद रह�गा �य�िक उसक� 

�ितभा ही उसक� नाश का कारण बन जाती ह�। 

दूसरी तरफ, लड़क� क� िपता मातादीन का 

च�र� िक�िचत अिव�सनीय हरकत� क� 

कारण छाप नह� छोड़ पाता। उदाहरण क� िलए 

अपनी लड़क� को बचाने क� कोिशश म� 

उसक� अंक कम करवाने से संबंिधत मातादीन 

क� हरकत� �वाभािवक �प से आई नह� 

लगत�, पाठक उ�ह� आरोिपत ही महसूस 

कर�गा। सिय�िलज़म को कथा म� ज़�रत से 

�यादा आरोिपत करने क� वजह से वह बेटी 

क� �ितभा को मुकाम तक प��चाने क� िलए 

लालाियत िपता और �ितभा जिनत ई�या� का 

िनशाना बनने से उसे बचाने क� िलए सावधान 

िपता क� बीच झूलता �आ एक 'कािमकल' 

(हा�या�पद) च�र� बनकर रह जाता ह�। 

गाँव म� तथाकिथत उ� जाित क� दंभ का 

वाहक बने च�र� यथा बड़� ठाक�र और उसक� 

दबंग� क� च�र� पार�प�रक शैली क� अनुसार ही 

ढाले गए ह� यानी वच��ववादी मंसूब� को पूरी 

��रता क� साथ लाचार वंिचत तबक� पर थोपते 

�ए। ऊपरी तौर पर �याय का िदखावा करते 

�ए बड़� ठाक�र क� ठ�डी ��रता ब�बी उभारी 

गई ह� पर दबंग� क� साथ उछलता-क�दता चल 

रहा शेर उप�यास का अनाव�यक िह�सा ह�। 

संभवतः यह सिय�िलज़म से ज़�रत से �यादा 

मोह का नतीजा ह�। एक छोट� से उप�यास म� 

ऐसी किमयाँ खटक जाती ह�। छोट� ठाक�र यानी 

सामंती तामझाम क� वा�रस पर दिलत लड़क� 

क� सहपाठी का च�र� उभारने म� नागदेव 

कामयाब रह� ह�। वह अपनी िवरासत क� 

असहज भार को ढोने पर मजबूर ह� पर 

मानवीय संवेदना� क� उसम� कमी नह� ह�। 

िजस �ं� से गुज़रते �ए उसे िचि�त िकया 

गया ह� वह इस पृ�भूिम और उ� क� च�र� 

पर िबलक�ल �वाभािवक लगता ह�। मा�टर 

िवनय नारायण सतत �ं� म� फ�से उन 

तथाकिथत बुि�जीिवय� क� तरह ही लगते ह� 

जो िस�ांत िकतना भी बघार ल�, सामंती ��रता 

क� िखलाफ़ खड़� होने लायक साहस नह� जुटा 

पाते। भारत का इितहास गवाह ह� िक कायर 

और परो� �प से सामंती ��रता को समथ�न 

दे रह� ऐसे बुि�जीिवय� ने आम जनता को 

सतत �तािड़त बनाये रखने म�, एक तबक� क� 

�प म�, िकतनी अमानवीय भूिमका िनभाई ह�। 

िकसी भी उप�यास म� च�र�� क� संवाद 

उनक� पृ�भूिम क� अनु�प ही रखना एक 

उप�यासकार क� सामने अ�छी-ख़ासी चुनौती 

होती ह�। इस उप�यास म� लड़क� क� संवाद तो 

उसक� च�र� क� बुनावट क� अनु�प ही ह� पर 

उसक� िपता मातादीन क� संवाद कई जगह 

एकदम से खटक जाते ह� �य�िक वैसी भाषा म� 

उस पृ�भूिम का च�र� िबलक�ल नह� 

बोलेगा। भाषा क� बेहतर �योग का उदाहरण 

उप�यास का वह िह�सा ह� जहाँ नागदेव छोट� 

ठाक�र क� �ं� को उभारते ह�, उस च�र� क� 

बेबसी �वाभािवक लग रह� श�द� म� ढाली गई 

ह�। भाषा क� बेहतर �योग का उदाहरण 

उप�यास का अंितम खंड भी ह� जहाँ अ�याचार 

क� �थल क� वण�न, दारोगा क� लीपा-पोती, 

गाँववाल� का अ�याचार का मूक दश�क बने 

रहना, योजनाब� तरीक� से छोट� ठाक�र को दूर 

भेजा जाना इ�यािद सधी �ई भाषा म� विण�त ह�। 

उप�यास का अंत िक�िचत अ��यािशत 

�प से िकया गया ह� पर यह अंितम खंड 

सामंती ��रता को बखूबी उभारने म� समथ� ह�। 

लड़क� और छोट� ठाक�र क� बीच फ�टा �यार 

का छोटा सा अंक�र भी संयत और मया�िदत 

�प से विण�त ह�, उस �ेम क� भयावह प�रणित 

दो िबलक�ल ही िभ� �क�ित क� �वृि�य� को 

र�खांिकत करती ह� जो उप�यास क� क��� म� ह�। 

सामािजक बदलाव एक संभावना क� �प म� 

सतत उप��थत ह�, यह भी पाठक ज़�र 

महसूस कर�गा। नर��� नागदेव का रचना-कम� 

सािह�यकार� क� उस वग� क� धैय� और िन�ा 

का सूचक ह� जो जीवन क� तमाम र�ग� को 

सािह�य म� �ामािणक �प से िचि�त करने म� 

लगे �ए ह�, सािह�य का ड�रा-ड�डा उखाड़ने म� 

लगे िव�निवलासी मह�त� क� बावजूद। इस 

उप�यास क� तारीफ इसिलए भी क� जानी 

चािहए िक यह च�र�� को पूण�तः धवल या 

पूण�तः क�ल खाँच� म� सीिमत रखने क� लोभ 

म� नह� पड़ता, इस िवषय को उठाने वाले अ�य 

उप�यास� क� तरह। 

000

नई पु�तक

हािशये का हक़
(साझा उप�यास)

संपादक- नीिलमा शमा� 

लेखक- नीिलमा शमा�, डॉ. 

र�जना जायसवाल, 

डॉ. गीता ि�वेदी, डॉ. जया 

आनंद

�काशक : िशवना �काशन

हा िशये का हक़ अपनी तरह का अनूठा 

साझा उप�यास ह� िजसे चार लेखक� नीिलमा 

शमा�, डॉ. र�जना जायसवाल, डॉ. गीता 

ि�वेदी, डॉ. जया आनंदने िमल कर िलखा ह� 

और नीिलमा शमा� ने इसका संपादन िकया ह�। 

इस तरह क� �योग िह�दी म� नह� क� बराबर 

िदखाई देते ह�। इस उप�यास क� संपादक 

नीिलमा शमा� उप�यास को लेकर कहती ह�- 

इस उप�यास क� कहानी िकसी क� �य��गत 

कहानी नह� ह�। इस उप�यास म� एक ही च�र� 

म� अनेक च�र�� का समावेश �आ ह�, तो कह� 

अनेक च�र�� क� िविभ� र�ग एक ही �य�� म� 

स��मिलत ह�। िजस पा� से पाठक को खुद को 

जुड़ा �आ महसूस कर� वह इस उप�यास का 

�मुख पा� ह�। इस कथानक को आज क� 

सामािजक स�दभ� क� आधार पर उप�यास 

�प म� बुना गया ह�। 

000
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आराधना झा �ीवा�तव

िसंगापुर

ईमेल- jhaaradhana@gmail.com

पु�तक समी�ा

चाय क� िव� या�ा
(िनबंध)

समी�क : आराधना झा 

�ीवा�तव

लेखक : कादंबरी मेहरा

�काशक : अयन �काशन, 

नई िद�ी

चाय क� गमा�गम� चु��कय� क� िबना िजनक� भोर नह� होती, चाय क� ऐसे दीवान� को देखकर 

म� अ�सर सोचा करती थी िक आिख़र चाय क� इस �याली म� ऐसा कौन सा नशा घुलता ह� 

िजसक� पीछ� सब अपनी सुध-बुध िबसराए बैठ� ह�। ि�ट�न क� �िस� सािह�यकार कादंबरी मेहरा 

क� िकताब 'चाय क� िव� या�ा' पढ़ने क� बाद इस ��न क� उ�र क� साथ-साथ मुझे ऐसे कई 

च�काने वाले त�य� क� बार� म� पता चला िज�ह� जानकर अ�छ�-अ�छ� का नशा का�र हो जाए। 

�या आपने कभी सोचा ह� िक चाय क� इस �याली म� िकतने मासूम बेगुनाह� क� �न का र�ग घुला 

ह�? �या आप जानते ह� िक श�कर क� िजन दान� से आप अपनी चाय क� �याली म� िमठास घोलते 

ह� उसने िकतन� क� िज़ंदगी म� ज़हर घोला ह�? यिद नह� जानते ह� तो आप मानव इितहास क� 

सबसे मह�वपूण� अंश से अब तक अनिभ� ह�। आप नह� जानते ह� िक हमारी भारतीय सं�क�ित, 

�ान और �ाक�ितक संपदा ने ही वह ज़मीन तैयार क� ह� िजस पर आधुिनक िव� और वै��क 

समाज खड़ा ह�। समु�ी या�ा� और इन या�ा� क� फल�व�प होने वाले वै��क प�रवत�न� 

क� जड़ म� ह� चाय क� ये 'इक कली और दो पि�याँ' और साथ म� 'ग�े क� ड�ठल म� सं�िहत �ई 

सूरज क� वह ऊजा�' िजसने प�रवत�न का ऐसा च� चलाया िजसक� फल�व�प कई सं�क�ितय� 

को अपनी जड़� से उखाड़ कर सुदूर देश म� जाकर फ�क िदया गया। सोने क� �याही से िलखा 

�आ यह मानव इितहास का वह काला अ�याय ह� िजसे हम पढ़ना नह� चाहते, �य�िक उसे पढ़ने 

क� बाद हमारी चाय क� साथ ही िमठाई का �वाद भी िबगड़ सकता ह�। स�िलयतवाद क� इस दौर 

म� हम ऐसे त�य� को जानने क� बाद भी अनदेखा कर देते ह�, �य�िक स�य को �वीकारने क� िलए 

साहस क� आव�यकता होती ह�। लेिखका कादंबरी मेहरा जी क� साहस क� दाद देनी पड़�गी िक 

उ�ह�ने ि�ट�न म� िनवास करते �ए भी िनभ�क होकर ि�िटश ��मत और यहाँ क� लोग� �ारा 

िव� भर म� िकए गए अनाचार का खुलकर िज़� िकया ह�। िकन अमानवीय प�र��थितय� म� 

चाय और चीनी क� खेती क� िलए मज़दूर� को तैयार िकया गया और उनक� िज़ंदगी को नफ़�-

नुक़सान क� तराजू पर तौला गया। भोग क� मानिसकता ने िकस तरह िववेक क� नृशंस ह�या क� 

और लाख�-करोड़� बेगुनाह� क� �न, पसीने और आँसु� से गीली ज़मीन पर िकतनी ��रता से 

सा�ा�यवाद, उपिनवेशवाद और पूँजीवाद क� न�व रखी गई..जब आप पढ़�गे तो आपका िदल 

दहल उठ�गा। 

िकताब क� शीष�क से यिद आप यह अंदाज़ा लगा रह� ह� िक इसम� िसफ़� चाय क� खेती, 

उसक� िक़�म� और इसक� �शबूदार इितहास क� बार� म� बताया गया ह� तो यक़�न मािनए चंद प�े 

पलटते ही आपका सारा �म दूर हो जाएगा। आगे �या...इस िज�ासा म� आप जैसे-जैसे इस 

िकताब क� प�� म� गहर� उतरते जाएँगे वैसे-वैसे आप मानव-इितहास क� उस पहलू को जान 

पाएँगे िजसे इितहास क� िकताब� म� हम� कभी पढ़ाया ही नह� गया। हम� जो इितहास िव�ालय� म� 

पढ़ाया गया वह इतना प�र�क�त था िजसने घटना� को सम�ता से समझने क� न ��� दी और न 

ही िदशा। यह िकताब भारत क� साथ-साथ िव� भर म� घिटत होने वाली घटना� को उसक� 

संदभ� क� साथ सम�ता से समझने क� ��� �दान करती ह�। बौ� धम� क� �चार-�सार क� साथ 

ही चाय क� �शबू चीन, जापान और हॉल�ड होते �ए ि�ट�न, अमे�रका सिहत यूरोपीय देश� तक 

फ�ली। िकस तरह चाय क� इस फसल ने चीन को अफ़�म क� लत लगायी। िकस तरह महीन� 

तक बो�टन क� समु� क� र�ग को लाल करने वाली चाय क� पि�य� ने अमे�रक� �वतं�ता सं�ाम 

को एक नया र�ग और ऊजा� �दान क�। िकस तरह चाय क� पेिटय� क� संतुलन क� िलए चीनी 

कर रह� होते ह� जो िवषय क� आसपास घट रहा 

होता ह� या जो िवषय को अपरो� �प म� 

�भािवत कर रहा होता ह�। वे चीज़� को उनक� 

सम�ता म� देखना चाहते ह� िफर भी क�छ-न-

क�छ छ�टता जा रहा होता ह� िजसे वे सायास 

अपने श�द� म� पकड़ने का �य�न करते ह�, 

यह �य�न ही उनक� का�य साधना ह�। उनक� 

आसपास का जीवन लोक जीवन ह�, िजसम� 

गरीबी ह�, भुखमरी ह�, बेरोज़गारी ह� और न 

जाने िकतनी िवसंगितयाँ ह� बावजूद जीवन म� 

आरोह-अवरोह क� साथ लय ह�, इस लय क� 

अिभ�य�� सतीश का अभी� ह�। 'भात' 

किवता म� वे कहते ह� – "सबक� चू�ह� पर 

चढ़कर/ सिमधा क� साथ/ भोजन य� म�/ 

�वाहा का उ�ोष बन जाता ह� भात/ िजसक� 

उजा� और ताप से/ होता ह�, नवजीवन का 

संचार/"

अपनी लोकभाषा से सतीश कई श�द 

शीष�क उठाते ह�। जैसे टोनही, ढ�क�, गौरसी 

आिद। लोक जीवन म� एक ताप ह�। वहाँ 

िनर�तर जूझते रहने का ज़�री पाठ भी ह�। किव 

उस लोकजीवन म� रचा-बसा ह�, वहाँ जो 

अ�कट ह�, किव उसे सुन रहा ह� और श�द दे 

रहा ह�।

किव का अनुभव संसार ब�त िव�तृत ह�। 

इसम� राजनीित ह�, समाज ह� और छटपटाता 

�आ मनु�य भी ह�। बावजूद किव िनराशावादी 

नह� ह�। वह जीवन स�रता म� सहज �वािहत ह�। 

हाँ, वह सजग ह�। जाग�क ह�। और चौक�ा 

भी। 'राजनीित' किवता म� सतीश कहते ह� – 

"नंबर बदल जाता ह�/ उनक� च�म� का/ पर 

लोग� को देखने का उनका नज़�रया वह� का 

वह� रहता ह�/" सचमुच स�ा शीष� पर िकतना 

क�छ बदलता रहता ह�। पर�तु लोग� को देखने 

का नज़�रया कहाँ बदलता ह�? 'अ�पताल म� 

भत� बूढ़�' इसम� आदमी क� िनयित ह�, एक उ� 

म�। 'च�मा' किवता म� किव का आशावाद, 

जीवन क� �ित उसक� आ�था उभर कर आती 

ह�, जब वह िलखता ह� – "म� इन च�म� को 

तोड़ना चाहता ��/ तािक अंधे समय को/ 

ठीक-ठीक सुझाई दे/ और धरती क� ह�रयाली 

म� िदखे/ सृजन क� ताप से/ िदपिदपाता सूरज 

का भरा पूरा चेहरा/"

जीवन क� �ित यह आशा और उ�साह 

किव समाज क� हर वग� म� देखना चाहता ह�। 

समाज और किव प�रपूरक ह�, एक-दूसर� क�। 

किव िसफ� अपने एकांत म� नह� जी सकता 

और समाज किव क� िबना जाग�क नह� हो 

सकता। सतीश कहते ह� – "िकतना ज़�री ह�/ 

समाज क� िलए किव/ किव क� िलए समाज/ 

समझना होगा समाज को भी/ किव को भी/" 

समाज म� किव एक िज़�मेदार भूिमका म� ह� 

इसीिलए सतीश कहते ह� – "िलखो किव/ 

समय क� सूखी �याही पर/ अपनी आँख का 

पानी उड़�लकर/ अपने युग क� अंतरकथा/"

सतीश क� इन किवता� म� समाज क� 

अंतर कथाएँ ही ह�। उनक� पैनी ��� गहर� 

जाकर पड़ताल करती ह�। वह देखती ह�, जो 

सहज ऊपर से �प� नह� ह�। किव वह सुनता 

ह�, जो शोर क� पीछ� �विनत हो रहा ह�। इस 

�कार इस सं�ह को पढ़ते �ए हम अपने 

आसपास क� अमूत�न को समझते ह�। �मुख 

बात ह�, किव का गहन आशावाद। मृ�यु एक 

शा�त स�य ह�। पर�तु यहाँ जीने क� इतने 

उपादान ह� िफर मरने का िवचार ही �य�? 

किव कहता ह� – "नह� म��गा म�/ िक जब 

तक/ काित�का पूिण�मा �त क� साथ/ नदी म� 

�वािहत दीप/ िझलिमलाते रह�गे/ दीपदान पव� 

क� साथ/ पढ़ी जाती रह�गी/ तुलसी क� चौर� क� 

पास/ रामायण क� चौपाईयाँ/ नह� म��गा 

म�/"

सतीश क� भाषा सधी �ई ह�। वे िवंब� और 

�तीक� का समुिचत �योग करते ह�। उनक� 

किवता म� �भाव ह�। ये किवताएँ ठहर कर पढ़� 

जाने का आ�ह करती ह�। कई बार पढ़ने और 

पढ़ते रहने पर इनक� अंतर�विन �कट होती 

ह�। 

ये किवताएँ हमार� अनुभव को समृ� 

करती ह�। सतीश एक संभावनाशील किव ह�। 

अपने पहले ही किवता सं�ह म� वे �भाव 

छोड़ते ह�। इस सं�ह से गुज़रते �ए पाठक� को 

�ती�ा रह�गी उनक� और किवता सं�ह� क�। 

सतीश आशा और िव�ास क� किव ह�। वे 

अपनी किवता� से यही भाव पाठक� म� 

जगाते ह�।

000

नई पु�तक

बहती हो तुम नदी 

िनर�तर
(गीत सं�ह)

लेखक : �याम सुंदर ितवारी

�काशक : िशवना �काशन

गीतकार �याम सुंदर ितवारी का यह नया 

गीत सं�ह िशवना �काशन से �कािशत होकर 

आया ह�। इस सं�ह म� अलग-अलग भावभूिम 

पर िलखे गए उनक� गीत संकिलत िकए गए 

ह�। सु�िस� �यं�यकार क�लाश मंडलेकर इस 

सं�ह को लेकर िलखते ह�- �याम सु�दर 

ितवारी का नवगीतकार अपने समय क� न�ज 

और धड़कन� से पूरी तरह वािकफ़ ह�। उ�ह� 

पता ह� िक आततायी ताक़त� ब�बई से लेकर 

बो��या तक समूचे भूम�डल को न� करने 

क� िलए आतुर ह�। �र�त� क� आ�मीयता दरक 

रही ह�। भोगवाद और लाभ लोभ क� गिणत ने 

हमार� सामािजक ताने-बाने को िछ� िभ� 

कर िदया ह�। दरअसल �याम सुंदर ितवारी क� 

इन गीत� क� मािम�कता और मुखरता म� आगत 

समय क� पदचाप, तथा �ेम और स�दय� क� 

अनुगूँज को आसानी से महसूस िकया जा 

सकता ह�। तमाम नकारा�मकता क� बीच, 

ब�त क�छ सकारा�मक खोज लेने क� उनक� 

इस चाह का �वागत होना चािहए।

000
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आराधना झा �ीवा�तव

िसंगापुर

ईमेल- jhaaradhana@gmail.com

पु�तक समी�ा

चाय क� िव� या�ा
(िनबंध)

समी�क : आराधना झा 

�ीवा�तव

लेखक : कादंबरी मेहरा

�काशक : अयन �काशन, 

नई िद�ी

चाय क� गमा�गम� चु��कय� क� िबना िजनक� भोर नह� होती, चाय क� ऐसे दीवान� को देखकर 

म� अ�सर सोचा करती थी िक आिख़र चाय क� इस �याली म� ऐसा कौन सा नशा घुलता ह� 

िजसक� पीछ� सब अपनी सुध-बुध िबसराए बैठ� ह�। ि�ट�न क� �िस� सािह�यकार कादंबरी मेहरा 

क� िकताब 'चाय क� िव� या�ा' पढ़ने क� बाद इस ��न क� उ�र क� साथ-साथ मुझे ऐसे कई 

च�काने वाले त�य� क� बार� म� पता चला िज�ह� जानकर अ�छ�-अ�छ� का नशा का�र हो जाए। 

�या आपने कभी सोचा ह� िक चाय क� इस �याली म� िकतने मासूम बेगुनाह� क� �न का र�ग घुला 

ह�? �या आप जानते ह� िक श�कर क� िजन दान� से आप अपनी चाय क� �याली म� िमठास घोलते 

ह� उसने िकतन� क� िज़ंदगी म� ज़हर घोला ह�? यिद नह� जानते ह� तो आप मानव इितहास क� 

सबसे मह�वपूण� अंश से अब तक अनिभ� ह�। आप नह� जानते ह� िक हमारी भारतीय सं�क�ित, 

�ान और �ाक�ितक संपदा ने ही वह ज़मीन तैयार क� ह� िजस पर आधुिनक िव� और वै��क 

समाज खड़ा ह�। समु�ी या�ा� और इन या�ा� क� फल�व�प होने वाले वै��क प�रवत�न� 

क� जड़ म� ह� चाय क� ये 'इक कली और दो पि�याँ' और साथ म� 'ग�े क� ड�ठल म� सं�िहत �ई 

सूरज क� वह ऊजा�' िजसने प�रवत�न का ऐसा च� चलाया िजसक� फल�व�प कई सं�क�ितय� 

को अपनी जड़� से उखाड़ कर सुदूर देश म� जाकर फ�क िदया गया। सोने क� �याही से िलखा 

�आ यह मानव इितहास का वह काला अ�याय ह� िजसे हम पढ़ना नह� चाहते, �य�िक उसे पढ़ने 

क� बाद हमारी चाय क� साथ ही िमठाई का �वाद भी िबगड़ सकता ह�। स�िलयतवाद क� इस दौर 

म� हम ऐसे त�य� को जानने क� बाद भी अनदेखा कर देते ह�, �य�िक स�य को �वीकारने क� िलए 

साहस क� आव�यकता होती ह�। लेिखका कादंबरी मेहरा जी क� साहस क� दाद देनी पड़�गी िक 

उ�ह�ने ि�ट�न म� िनवास करते �ए भी िनभ�क होकर ि�िटश ��मत और यहाँ क� लोग� �ारा 

िव� भर म� िकए गए अनाचार का खुलकर िज़� िकया ह�। िकन अमानवीय प�र��थितय� म� 

चाय और चीनी क� खेती क� िलए मज़दूर� को तैयार िकया गया और उनक� िज़ंदगी को नफ़�-

नुक़सान क� तराजू पर तौला गया। भोग क� मानिसकता ने िकस तरह िववेक क� नृशंस ह�या क� 

और लाख�-करोड़� बेगुनाह� क� �न, पसीने और आँसु� से गीली ज़मीन पर िकतनी ��रता से 

सा�ा�यवाद, उपिनवेशवाद और पूँजीवाद क� न�व रखी गई..जब आप पढ़�गे तो आपका िदल 

दहल उठ�गा। 

िकताब क� शीष�क से यिद आप यह अंदाज़ा लगा रह� ह� िक इसम� िसफ़� चाय क� खेती, 

उसक� िक़�म� और इसक� �शबूदार इितहास क� बार� म� बताया गया ह� तो यक़�न मािनए चंद प�े 

पलटते ही आपका सारा �म दूर हो जाएगा। आगे �या...इस िज�ासा म� आप जैसे-जैसे इस 

िकताब क� प�� म� गहर� उतरते जाएँगे वैसे-वैसे आप मानव-इितहास क� उस पहलू को जान 

पाएँगे िजसे इितहास क� िकताब� म� हम� कभी पढ़ाया ही नह� गया। हम� जो इितहास िव�ालय� म� 

पढ़ाया गया वह इतना प�र�क�त था िजसने घटना� को सम�ता से समझने क� न ��� दी और न 

ही िदशा। यह िकताब भारत क� साथ-साथ िव� भर म� घिटत होने वाली घटना� को उसक� 

संदभ� क� साथ सम�ता से समझने क� ��� �दान करती ह�। बौ� धम� क� �चार-�सार क� साथ 

ही चाय क� �शबू चीन, जापान और हॉल�ड होते �ए ि�ट�न, अमे�रका सिहत यूरोपीय देश� तक 

फ�ली। िकस तरह चाय क� इस फसल ने चीन को अफ़�म क� लत लगायी। िकस तरह महीन� 

तक बो�टन क� समु� क� र�ग को लाल करने वाली चाय क� पि�य� ने अमे�रक� �वतं�ता सं�ाम 

को एक नया र�ग और ऊजा� �दान क�। िकस तरह चाय क� पेिटय� क� संतुलन क� िलए चीनी 

कर रह� होते ह� जो िवषय क� आसपास घट रहा 

होता ह� या जो िवषय को अपरो� �प म� 

�भािवत कर रहा होता ह�। वे चीज़� को उनक� 

सम�ता म� देखना चाहते ह� िफर भी क�छ-न-

क�छ छ�टता जा रहा होता ह� िजसे वे सायास 

अपने श�द� म� पकड़ने का �य�न करते ह�, 

यह �य�न ही उनक� का�य साधना ह�। उनक� 

आसपास का जीवन लोक जीवन ह�, िजसम� 

गरीबी ह�, भुखमरी ह�, बेरोज़गारी ह� और न 

जाने िकतनी िवसंगितयाँ ह� बावजूद जीवन म� 

आरोह-अवरोह क� साथ लय ह�, इस लय क� 

अिभ�य�� सतीश का अभी� ह�। 'भात' 

किवता म� वे कहते ह� – "सबक� चू�ह� पर 

चढ़कर/ सिमधा क� साथ/ भोजन य� म�/ 

�वाहा का उ�ोष बन जाता ह� भात/ िजसक� 

उजा� और ताप से/ होता ह�, नवजीवन का 

संचार/"

अपनी लोकभाषा से सतीश कई श�द 

शीष�क उठाते ह�। जैसे टोनही, ढ�क�, गौरसी 

आिद। लोक जीवन म� एक ताप ह�। वहाँ 

िनर�तर जूझते रहने का ज़�री पाठ भी ह�। किव 

उस लोकजीवन म� रचा-बसा ह�, वहाँ जो 

अ�कट ह�, किव उसे सुन रहा ह� और श�द दे 

रहा ह�।

किव का अनुभव संसार ब�त िव�तृत ह�। 

इसम� राजनीित ह�, समाज ह� और छटपटाता 

�आ मनु�य भी ह�। बावजूद किव िनराशावादी 

नह� ह�। वह जीवन स�रता म� सहज �वािहत ह�। 

हाँ, वह सजग ह�। जाग�क ह�। और चौक�ा 

भी। 'राजनीित' किवता म� सतीश कहते ह� – 

"नंबर बदल जाता ह�/ उनक� च�म� का/ पर 

लोग� को देखने का उनका नज़�रया वह� का 

वह� रहता ह�/" सचमुच स�ा शीष� पर िकतना 

क�छ बदलता रहता ह�। पर�तु लोग� को देखने 

का नज़�रया कहाँ बदलता ह�? 'अ�पताल म� 

भत� बूढ़�' इसम� आदमी क� िनयित ह�, एक उ� 

म�। 'च�मा' किवता म� किव का आशावाद, 

जीवन क� �ित उसक� आ�था उभर कर आती 

ह�, जब वह िलखता ह� – "म� इन च�म� को 

तोड़ना चाहता ��/ तािक अंधे समय को/ 

ठीक-ठीक सुझाई दे/ और धरती क� ह�रयाली 

म� िदखे/ सृजन क� ताप से/ िदपिदपाता सूरज 

का भरा पूरा चेहरा/"

जीवन क� �ित यह आशा और उ�साह 

किव समाज क� हर वग� म� देखना चाहता ह�। 

समाज और किव प�रपूरक ह�, एक-दूसर� क�। 

किव िसफ� अपने एकांत म� नह� जी सकता 

और समाज किव क� िबना जाग�क नह� हो 

सकता। सतीश कहते ह� – "िकतना ज़�री ह�/ 

समाज क� िलए किव/ किव क� िलए समाज/ 

समझना होगा समाज को भी/ किव को भी/" 

समाज म� किव एक िज़�मेदार भूिमका म� ह� 

इसीिलए सतीश कहते ह� – "िलखो किव/ 

समय क� सूखी �याही पर/ अपनी आँख का 

पानी उड़�लकर/ अपने युग क� अंतरकथा/"

सतीश क� इन किवता� म� समाज क� 

अंतर कथाएँ ही ह�। उनक� पैनी ��� गहर� 

जाकर पड़ताल करती ह�। वह देखती ह�, जो 

सहज ऊपर से �प� नह� ह�। किव वह सुनता 

ह�, जो शोर क� पीछ� �विनत हो रहा ह�। इस 

�कार इस सं�ह को पढ़ते �ए हम अपने 

आसपास क� अमूत�न को समझते ह�। �मुख 

बात ह�, किव का गहन आशावाद। मृ�यु एक 

शा�त स�य ह�। पर�तु यहाँ जीने क� इतने 

उपादान ह� िफर मरने का िवचार ही �य�? 

किव कहता ह� – "नह� म��गा म�/ िक जब 

तक/ काित�का पूिण�मा �त क� साथ/ नदी म� 

�वािहत दीप/ िझलिमलाते रह�गे/ दीपदान पव� 

क� साथ/ पढ़ी जाती रह�गी/ तुलसी क� चौर� क� 

पास/ रामायण क� चौपाईयाँ/ नह� म��गा 

म�/"

सतीश क� भाषा सधी �ई ह�। वे िवंब� और 

�तीक� का समुिचत �योग करते ह�। उनक� 

किवता म� �भाव ह�। ये किवताएँ ठहर कर पढ़� 

जाने का आ�ह करती ह�। कई बार पढ़ने और 

पढ़ते रहने पर इनक� अंतर�विन �कट होती 

ह�। 

ये किवताएँ हमार� अनुभव को समृ� 

करती ह�। सतीश एक संभावनाशील किव ह�। 

अपने पहले ही किवता सं�ह म� वे �भाव 

छोड़ते ह�। इस सं�ह से गुज़रते �ए पाठक� को 

�ती�ा रह�गी उनक� और किवता सं�ह� क�। 

सतीश आशा और िव�ास क� किव ह�। वे 

अपनी किवता� से यही भाव पाठक� म� 

जगाते ह�।

000

नई पु�तक

बहती हो तुम नदी 

िनर�तर
(गीत सं�ह)

लेखक : �याम सुंदर ितवारी

�काशक : िशवना �काशन

गीतकार �याम सुंदर ितवारी का यह नया 

गीत सं�ह िशवना �काशन से �कािशत होकर 

आया ह�। इस सं�ह म� अलग-अलग भावभूिम 

पर िलखे गए उनक� गीत संकिलत िकए गए 

ह�। सु�िस� �यं�यकार क�लाश मंडलेकर इस 

सं�ह को लेकर िलखते ह�- �याम सु�दर 

ितवारी का नवगीतकार अपने समय क� न�ज 

और धड़कन� से पूरी तरह वािकफ़ ह�। उ�ह� 

पता ह� िक आततायी ताक़त� ब�बई से लेकर 

बो��या तक समूचे भूम�डल को न� करने 

क� िलए आतुर ह�। �र�त� क� आ�मीयता दरक 

रही ह�। भोगवाद और लाभ लोभ क� गिणत ने 

हमार� सामािजक ताने-बाने को िछ� िभ� 

कर िदया ह�। दरअसल �याम सुंदर ितवारी क� 

इन गीत� क� मािम�कता और मुखरता म� आगत 

समय क� पदचाप, तथा �ेम और स�दय� क� 

अनुगूँज को आसानी से महसूस िकया जा 

सकता ह�। तमाम नकारा�मकता क� बीच, 

ब�त क�छ सकारा�मक खोज लेने क� उनक� 

इस चाह का �वागत होना चािहए।

000
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पु�तक समी�ा
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��ांत
(नाटक सं�ह)

समी�क : मािट�न जॉन

लेखक : क�मार संजय

�काशक : नोशन �काशन,

चे�इ 

िह�दी से इतर भाषा� क� बार� म� नह� जानता, अपने तीन दशक� क� पाठक�य जीवन और 

उपल�ध मसीही सािह�य क� अ�ययन क� आधार पर मेरा यह दावा करना अितशय और 

अितर�िजत नह� होगा िक ईसाइय� क� धम��ंथ बाइिबल म� उ�ेिखत-��ांत� को क�� म� रखकर 

लघु नािटका� क� रचना अगर िकसी ने क� ह� तो वह ह� क�मार संजय। िन��त �प से पहली 

बार बाइिबल क� ब��ुत, ब�पिठत, सु�िस� ��ांत� का िह�दी म� ना� �पा�तर करने का �ेय 

क�मार संजय को जाता ह�। उ�ह�ने "दस क��वा�रय� का ��ांत" नामक ना� सं�ह म� बाइिबल क� 

सोलह ��ांत� का िह�दी म� ना� �पांतर कर िह�दी सािह�य संसार को नया बड़ा तोहफ़ा िदया 

ह�।

वैसे र�िडयो सीलोन (�ीलंका र�िडयो �सारण, िह�दी सेवा) क� �ोता नह� भूले ह�गे िक 

जबलपुर क� "क�वां" (मसीही सं�था) क� र�िडयो काय��म "नवजीवन" म� यादा-कदा बाइिबल 

क� ��ांत� पर आधा�रत र�िडयो नाटक� का �सारण होता था।

िविभ� धािम�क �ंथ� म� उ�ेिखत बोधकथा�, नीितकथा�, �ेरक कथा�, �ेरक �संग� 

का �मुख उ�े�य उनम� उ�तिन�िहत आदश�मय संदेश� से जीवन- मू�य� का संव��न करना होता 

ह�। इन कथा� से इतर, अपने �प-�व�प म� थोड़ा हटकर इन ��ांत� को भी उपरो� ��� से 

उसी �ेणी म� रखा जाना आपि�जनक नह� होगा।

��ांत� क� ना� �पा�तर पर ���पात करने से पहले बाइिबल और उसक� ��ांत� पर 

थोड़ी चचा� कर ली जाए। तुलसी सािह�य और बाइिबल क� अ�येता, मम�� और िस�ह�त 

अनुवादक फादर कािमल बु�क� क� अनुसार बाइिबल एक �ंथ नह� वरन अनेक रचना� का 

संकलन ह�। इसम� कई लेखक� क� रचनाएँ ह�, िजनक� मूल भाषा कभी इ�ानी और कभी यूनानी 

ह�। इनम� कह� ऐितहािसक वृतांत ह�, कह� का�य ह�, कह� िनयमावली, कह� उपदेश, कह� प� 

और जीवन-च�रत। वत�मान बाइिबल क� ितह�र पु�तक� म� िछयािलस अथा�त बाइिबल क� 

�ाचीनतम रचनाएँ ईसा मसीह क� समय िकसी-न-िकसी �प म� िव�मान थ�। वे य�िदय� �ारा 

आदर से संरि�त थ� और वे उ�ह� ईश-वाणी का दज़ा� देते तथा अपने धािम�क जीवन क� 

िनयामक समझते थे।

बाइिबल क� स�पूण� रचना� को मु�यत: दो भाग� म� बाँटा गया ह�- पुराना िवधान (old 

testament) और नया िवधान (new testament) पुराना िवधान म� ईसा पूव� रिचत पु�तक� 

और नया िवधान म� ईसा क� बाद क� पु�तक� संकिलत ह�। ईसा क� मृ�यु और पुन��थान 

(resurraction) क� बाद उनक� िश�य� म� से दो िश�य� (apostles)- म�ी (methew) और 

यूह�ा (john), ईसा क� संदेश� को �चार करने वाले दो अनुगािमय� –मारक�स (mark) और 

लूकस (luke) ने जो पु�तक� िलख� उ�ह� पिव� सुसमाचार (holy gospel) कहा जाता ह�। 

इ�ह� चार� सुसमाचार� म� ईसा �ारा किथत ��ांत� का समावेश ह�। समी�य पु�तक क� लेखक ने 

इनम� से तीन सुसमाचारक� (gospel writers) म�ी, लूकस और मारक�स �ारा विण�त ��ांत� 

का अ�याय और पद सं�या� का उ�ेख करते �ए ना� �पा�तर िकया ह�।

िम�ी क� वे बत�न बनाए गए जो आज 

संशोिधत �प म� हमार� रसोईघर क� शान बन 

बैठ� ह�। िहमालय क� तलहटी म� औषिध क� 

�प म� �योग क� जाने वाली �ाक�ितक 

वन�पित क� इन पि�य� ने सागर क� लहर� पर 

सवार होकर िजतना िव� और िव� र�ग देखा 

ह� उसक� तो आप क�पना भी नह� कर सकते 

ह�। 

िकताब का �वर तीखा ह� और लेिखका 

कादंबरी मेहरा ने िबना चाशनी म� लपेट� 

त�कालीन घटना� का िज़� िकया ह�। कह�-

कह� पर उनक� �य��गत िवचार भी हावी �ए 

ह� जो उन घटना� क� वण�न करते समय 

उपजे आ�ोश का प�रणाम ह�। वह मा� 

घटना�म� क� बार� म� नह� बताती अिपतु 

उसक� कारण और उसक� �भाव क� बात भी 

करती ह� और इनक� िव�ेषण क� दौरान अपने 

भीतर उपजे आ�ोश को पचा नह� पात�। ऐसा 

होना �वाभािवक भी ह�, �य�िक मानवीय 

संवेदना� से कटकर तट�थ लेखन करना 

ब�त किठन काय� ह�। यह मुख�रत �वर संभव 

ह� क�छ पाठक� को खटक� िक�तु यही वह �वर 

ह� जो पाठक� क� िदमाग क� नस� को 

झकझोरता भी ह�। कादंबरी मेहरा जी एक 

�ित��त कहानीकार ह� और उनक� कहानी 

कहने क� शैली इस िकताब म� भी साफ़ 

झलकती ह�। चाय और चीनी क� इितहास को 

िदल दहला देने वाली कहानी क� अंदाज़ म� 

बयान करने क� उनक� शैली पाठक� को अंत 

तक बाँधे रखती ह�। आपने वह �िस� अं�ेज़ी 

बाल-किवता ' लंदन ि�ज इज़ फ़ॉिलंग 

डाउन..' तो ज़�र सुनी होगी। बस इतना 

समझ लीिजए िक दुिनया भर क� दौलत और 

िदमाग़ को अपनी ओर आकिष�त करने वाले 

लंदन क� न�व कब क� ढह चुक� होती यिद 

भारत क� �ाक�ितक संपदा और मानव 

संसाधन ने इसे समृ� न िकया होता। अगली 

बार अगर कोई आपको ि�िटश ��मत �ारा 

भारत पर िकए उपकार� क� गाथा सुनाए तो 

आपक� पास उ�र म� कहने क� िलए इतना क�छ 

होगा िजसे सुनाते-सुनाते शायद आप भी एक 

पूरी िकताब िलख डाल�। 

000

नई पु�तक

कब तक माफ़ कर�गी 

अ�मा
(किवता सं�ह)

लेखक : नीरज पाराशर

�काशक : िशवना �काशन
किव नीरज पाराशर का यह किवता सं�ह 

िशवना �काशन से अभी हाल म� ही �कािशत 

होकर आया ह�। इस सं�ह म� उनक� अलग-

अलग िवषय� पर िलखी गई नई किवताएँ 

संकिलत क� गई ह�। सु�िस� किव तथा 

आलोचक डॉ. �तापराव कदम इस सं�ह को 

लेकर कहते ह�- नीरज पाराशर क� रचना संसार 

म� घर-प�रवार, िपता, ब�े, प�नी और अ�मा 

क�छ इस तरह से नजर आते ह� जैसे िकसी 

िनज�न-वीरान र�िग�तान म� सफर करते जैसे 

कोई छायादार दर�त और जीवन जल से यु� 

कोई क��आ नजर आ जाता ह�, रह-रहकर 

नीरज इस छतनार क� छाँव म� सु�ताते ह�, 

जीवन जल से अपने से उबरते ह�। इन 

किवता� म� ट��ालॉजी से आ�ांत मनु�य 

क� ची�कार भी अलग से सुनी जा सकती ह� 

और क�छ �यादा इन किवता� म� रम गए तो 

नीरज पाराशर क� प� को भी जान सकते ह� जो 

हर नौकरी पेशा, आम-खास र�गर�ज, िकसान, 

िश�क का प� ह�।  

000

नई पु�तक

हर� �कट� वाले पेड़� 

क� तले
(कहानी सं�ह)

लेखक : नीलम क�ल�े�

�काशक : िशवना �काशन
कथाकार नीलम क�ल�े� का यह 

कहानी सं�ह िशवना �काशन से अभी हाल म� 

ही �कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह म� 

पकड़ कर चलो तो, दीव क� तट पर, कसकता 

असोिनया, तीस बरस पहले क� पदचाप, बस 

एक अजूबा, आत�नाद, तोड़, अ�युमनी मीट, 

जीवन@शटडाउन, हर� �कट� वाले पेड़� क� 

तले कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�।  सं�ह क� 

कहािनय� म� आम जन-जीवन क� झाँक� 

िदखाई देती ह�। यह कहािनयाँ मान� हम सबक� 

जीवन से ही ज�म लेने वाली कहािनयाँ ह�। इस 

कहािनय� म� नीलम क�ल�े� ने ब�त 

साधारण िवषय� को उठाकर उन पर अ�छी 

कहािनयाँ िलखी ह�। कहािनय� को पढ़ते समय 

कहानी क� पूर� ��य पाठक क� आँख� क� 

सामने बनते ह�। शीष�क कहानी म� िजस �कार 

काली िमच� पौध� क� बार� म� बताया गया ह�, 

उससे पाठक क� जानकारी म� भी वृि� होती 

ह�। इन कहािनय� को पढ़ते �ए कई 

जानका�रयाँ �ा� होती ह�।  

000
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पु�तक समी�ा

दस क��वा�रय� का 

��ांत
(नाटक सं�ह)

समी�क : मािट�न जॉन

लेखक : क�मार संजय

�काशक : नोशन �काशन,

चे�इ 

िह�दी से इतर भाषा� क� बार� म� नह� जानता, अपने तीन दशक� क� पाठक�य जीवन और 

उपल�ध मसीही सािह�य क� अ�ययन क� आधार पर मेरा यह दावा करना अितशय और 

अितर�िजत नह� होगा िक ईसाइय� क� धम��ंथ बाइिबल म� उ�ेिखत-��ांत� को क�� म� रखकर 

लघु नािटका� क� रचना अगर िकसी ने क� ह� तो वह ह� क�मार संजय। िन��त �प से पहली 

बार बाइिबल क� ब��ुत, ब�पिठत, सु�िस� ��ांत� का िह�दी म� ना� �पा�तर करने का �ेय 

क�मार संजय को जाता ह�। उ�ह�ने "दस क��वा�रय� का ��ांत" नामक ना� सं�ह म� बाइिबल क� 

सोलह ��ांत� का िह�दी म� ना� �पांतर कर िह�दी सािह�य संसार को नया बड़ा तोहफ़ा िदया 

ह�।

वैसे र�िडयो सीलोन (�ीलंका र�िडयो �सारण, िह�दी सेवा) क� �ोता नह� भूले ह�गे िक 

जबलपुर क� "क�वां" (मसीही सं�था) क� र�िडयो काय��म "नवजीवन" म� यादा-कदा बाइिबल 

क� ��ांत� पर आधा�रत र�िडयो नाटक� का �सारण होता था।

िविभ� धािम�क �ंथ� म� उ�ेिखत बोधकथा�, नीितकथा�, �ेरक कथा�, �ेरक �संग� 

का �मुख उ�े�य उनम� उ�तिन�िहत आदश�मय संदेश� से जीवन- मू�य� का संव��न करना होता 

ह�। इन कथा� से इतर, अपने �प-�व�प म� थोड़ा हटकर इन ��ांत� को भी उपरो� ��� से 

उसी �ेणी म� रखा जाना आपि�जनक नह� होगा।

��ांत� क� ना� �पा�तर पर ���पात करने से पहले बाइिबल और उसक� ��ांत� पर 

थोड़ी चचा� कर ली जाए। तुलसी सािह�य और बाइिबल क� अ�येता, मम�� और िस�ह�त 

अनुवादक फादर कािमल बु�क� क� अनुसार बाइिबल एक �ंथ नह� वरन अनेक रचना� का 

संकलन ह�। इसम� कई लेखक� क� रचनाएँ ह�, िजनक� मूल भाषा कभी इ�ानी और कभी यूनानी 

ह�। इनम� कह� ऐितहािसक वृतांत ह�, कह� का�य ह�, कह� िनयमावली, कह� उपदेश, कह� प� 

और जीवन-च�रत। वत�मान बाइिबल क� ितह�र पु�तक� म� िछयािलस अथा�त बाइिबल क� 

�ाचीनतम रचनाएँ ईसा मसीह क� समय िकसी-न-िकसी �प म� िव�मान थ�। वे य�िदय� �ारा 

आदर से संरि�त थ� और वे उ�ह� ईश-वाणी का दज़ा� देते तथा अपने धािम�क जीवन क� 

िनयामक समझते थे।

बाइिबल क� स�पूण� रचना� को मु�यत: दो भाग� म� बाँटा गया ह�- पुराना िवधान (old 

testament) और नया िवधान (new testament) पुराना िवधान म� ईसा पूव� रिचत पु�तक� 

और नया िवधान म� ईसा क� बाद क� पु�तक� संकिलत ह�। ईसा क� मृ�यु और पुन��थान 

(resurraction) क� बाद उनक� िश�य� म� से दो िश�य� (apostles)- म�ी (methew) और 

यूह�ा (john), ईसा क� संदेश� को �चार करने वाले दो अनुगािमय� –मारक�स (mark) और 

लूकस (luke) ने जो पु�तक� िलख� उ�ह� पिव� सुसमाचार (holy gospel) कहा जाता ह�। 

इ�ह� चार� सुसमाचार� म� ईसा �ारा किथत ��ांत� का समावेश ह�। समी�य पु�तक क� लेखक ने 

इनम� से तीन सुसमाचारक� (gospel writers) म�ी, लूकस और मारक�स �ारा विण�त ��ांत� 

का अ�याय और पद सं�या� का उ�ेख करते �ए ना� �पा�तर िकया ह�।

िम�ी क� वे बत�न बनाए गए जो आज 

संशोिधत �प म� हमार� रसोईघर क� शान बन 

बैठ� ह�। िहमालय क� तलहटी म� औषिध क� 

�प म� �योग क� जाने वाली �ाक�ितक 

वन�पित क� इन पि�य� ने सागर क� लहर� पर 

सवार होकर िजतना िव� और िव� र�ग देखा 

ह� उसक� तो आप क�पना भी नह� कर सकते 

ह�। 

िकताब का �वर तीखा ह� और लेिखका 

कादंबरी मेहरा ने िबना चाशनी म� लपेट� 

त�कालीन घटना� का िज़� िकया ह�। कह�-

कह� पर उनक� �य��गत िवचार भी हावी �ए 

ह� जो उन घटना� क� वण�न करते समय 

उपजे आ�ोश का प�रणाम ह�। वह मा� 

घटना�म� क� बार� म� नह� बताती अिपतु 

उसक� कारण और उसक� �भाव क� बात भी 

करती ह� और इनक� िव�ेषण क� दौरान अपने 

भीतर उपजे आ�ोश को पचा नह� पात�। ऐसा 

होना �वाभािवक भी ह�, �य�िक मानवीय 

संवेदना� से कटकर तट�थ लेखन करना 

ब�त किठन काय� ह�। यह मुख�रत �वर संभव 

ह� क�छ पाठक� को खटक� िक�तु यही वह �वर 

ह� जो पाठक� क� िदमाग क� नस� को 

झकझोरता भी ह�। कादंबरी मेहरा जी एक 

�ित��त कहानीकार ह� और उनक� कहानी 

कहने क� शैली इस िकताब म� भी साफ़ 

झलकती ह�। चाय और चीनी क� इितहास को 

िदल दहला देने वाली कहानी क� अंदाज़ म� 

बयान करने क� उनक� शैली पाठक� को अंत 

तक बाँधे रखती ह�। आपने वह �िस� अं�ेज़ी 

बाल-किवता ' लंदन ि�ज इज़ फ़ॉिलंग 

डाउन..' तो ज़�र सुनी होगी। बस इतना 

समझ लीिजए िक दुिनया भर क� दौलत और 

िदमाग़ को अपनी ओर आकिष�त करने वाले 

लंदन क� न�व कब क� ढह चुक� होती यिद 

भारत क� �ाक�ितक संपदा और मानव 

संसाधन ने इसे समृ� न िकया होता। अगली 

बार अगर कोई आपको ि�िटश ��मत �ारा 

भारत पर िकए उपकार� क� गाथा सुनाए तो 

आपक� पास उ�र म� कहने क� िलए इतना क�छ 

होगा िजसे सुनाते-सुनाते शायद आप भी एक 

पूरी िकताब िलख डाल�। 

000

नई पु�तक

कब तक माफ़ कर�गी 

अ�मा
(किवता सं�ह)

लेखक : नीरज पाराशर

�काशक : िशवना �काशन
किव नीरज पाराशर का यह किवता सं�ह 

िशवना �काशन से अभी हाल म� ही �कािशत 

होकर आया ह�। इस सं�ह म� उनक� अलग-

अलग िवषय� पर िलखी गई नई किवताएँ 

संकिलत क� गई ह�। सु�िस� किव तथा 

आलोचक डॉ. �तापराव कदम इस सं�ह को 

लेकर कहते ह�- नीरज पाराशर क� रचना संसार 

म� घर-प�रवार, िपता, ब�े, प�नी और अ�मा 

क�छ इस तरह से नजर आते ह� जैसे िकसी 

िनज�न-वीरान र�िग�तान म� सफर करते जैसे 

कोई छायादार दर�त और जीवन जल से यु� 

कोई क��आ नजर आ जाता ह�, रह-रहकर 

नीरज इस छतनार क� छाँव म� सु�ताते ह�, 

जीवन जल से अपने से उबरते ह�। इन 

किवता� म� ट��ालॉजी से आ�ांत मनु�य 

क� ची�कार भी अलग से सुनी जा सकती ह� 

और क�छ �यादा इन किवता� म� रम गए तो 

नीरज पाराशर क� प� को भी जान सकते ह� जो 

हर नौकरी पेशा, आम-खास र�गर�ज, िकसान, 

िश�क का प� ह�।  

000

नई पु�तक

हर� �कट� वाले पेड़� 

क� तले
(कहानी सं�ह)

लेखक : नीलम क�ल�े�

�काशक : िशवना �काशन
कथाकार नीलम क�ल�े� का यह 

कहानी सं�ह िशवना �काशन से अभी हाल म� 

ही �कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह म� 

पकड़ कर चलो तो, दीव क� तट पर, कसकता 

असोिनया, तीस बरस पहले क� पदचाप, बस 

एक अजूबा, आत�नाद, तोड़, अ�युमनी मीट, 

जीवन@शटडाउन, हर� �कट� वाले पेड़� क� 

तले कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�।  सं�ह क� 

कहािनय� म� आम जन-जीवन क� झाँक� 

िदखाई देती ह�। यह कहािनयाँ मान� हम सबक� 

जीवन से ही ज�म लेने वाली कहािनयाँ ह�। इस 

कहािनय� म� नीलम क�ल�े� ने ब�त 

साधारण िवषय� को उठाकर उन पर अ�छी 

कहािनयाँ िलखी ह�। कहािनय� को पढ़ते समय 

कहानी क� पूर� ��य पाठक क� आँख� क� 

सामने बनते ह�। शीष�क कहानी म� िजस �कार 

काली िमच� पौध� क� बार� म� बताया गया ह�, 

उससे पाठक क� जानकारी म� भी वृि� होती 

ह�। इन कहािनय� को पढ़ते �ए कई 

जानका�रयाँ �ा� होती ह�।  

000
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अमर�� िम�, 

मौसम, 4 /516, पाक� एवे�यू, वैशाली, 

गािज़याबाद, 201010, उ�

मोबाइल- 9873525152 

ईमेल- amarabhi019@gmail.com

पु�तक समी�ा

खुलती र��सय� क� 

सपने
(किवता सं�ह)

समी�क : अमर�� िम� 

लेखक : राग र�जन

�काशक : िलिटल बड� 

प��लक�शंस 

‘खुलती र��सय� क� सपन'े युवा किव राग र�जन क� किवता� का पहला सं�ह ह�। इस 

सं�ह म� उनक� क�ल 85 किवताए ँ ह� और उनम� से क�छ कह�-कह� िक�ह� प� पि�का� म� छपी 

ह�। अिधकांश पहली बार इस सं�ह म� आयी ह� और उनका आना एक वािजब इ�तज़ार क� कारण 

ह�। इ�तज़ार इस बात का िक रचना�मक �तर पर एक सृजेता को यह लगे िक उसने पूर� मनोयोग 

से अपना काम कर िलया और अब उसक� िकताब आनी चािहए। इस तरह का आ�ह या सुझाव 

िकसी संपादक-�काशक क� �ारा आते तब लगता ह� िक एक लेखक�य इ�तज़ार का अंत िकताब 

क� श� म� सामने आना चािहए।

एक ब�रा�ीय ब�क म� उ� पद पर सीिनयर अिधकारी रहते और उस बेहद दािय�वपूण� 

काम को करते �ए अपनी सृजनशील दुिनया म� बार-बार लौटते �ए, राग र�जन क� किवताएँ, 

कहना चािहए िक संवेदना क� धरातल पर कोमल महीन र�शमी �पश� क� किवताए ँ ह� जो अनुभूित 

क� �तर पर हम� भीतर तक आंदोिलत करती ह�। किवता आिख़रकार पहले हम� ही तो रचती ह�। 

उनक� पास एक जादुई भाषा ह� और किवता क� मूड क� अनुसार वे उसका �योग करते ह� -

"हम िलखे जाय�गे अपने

�ित�ंि�य� क� आ�मकथा� म�

अपने पूण� न�न स�य म�

खुद क� स�ाई कहने क� िलए

भाषा का कोई औज़ार नह� ह� हमार� पास।"

�य�िक यह भाषा ही ह� 

जो उ�ह� हमेशा सचेत करती ह�-

"लॉन क� िम�ी म�

च�िटय� क� र�गती �ई एक लंबी कतार

देखता � �

तो सहसा �याल आता ह�

िकतनी िह�सक हो गयी ह�

अख़बार� क�भाषा !"

िकसी रचनाकार क� िलए उसका पहला सं�ह इस �प म� अिधक मह�वपूण� होता ह� िक उस 

सं�ह िवशेष क� रचनाए ँ बेहद सावधानी और सतक�तापूव�क लेखक�य िववेक से शािमल क� गई 

ह�, �य�िक पहले सं�ह को ह�ता��रत करते �ए ही आनेवाले समय सृजन क� राह तैयार होती 

ह�।

सु�िस� िच�कार तथा किव क��वर रव�� ने इस सं�ह का कवर बनाया ह�। इस सं�ह क� 

भूिमका म� र�जना िम� ने िजस तरह किवता� क� मू�स, शे�स और उनक� �क�ित को पकड़ा ह� 

वह कािबले तारीफ़ ह�।

000

पु�तक क� �ा�कथन म� ��ांत क� संबंध 

म� लेखक क� िवचार से असहमत नह� �आ जा 

सकता -"��ांत� को अं�ेज़ी म� parable 

कहते ह�। इसका अथ� ह� ऐसी बात या घटना 

जो िन��त या �मािणत ह�। ईसा मसीह अपनी 

बात कहािनय� क� मा�यम से कहा करते थे। 

उनक� सारी कहािनयाँ �यावहा�रक िज़ंदगी से 

जुड़ी होती थ�, उपदेशा�मक होती थ� और 

�ेरणादायक भी। उनक� ही श�द� म� कही 

उनक� कहािनय� को ��ांत कहते ह�।"

इसम� दो राय नह� िक क�मार संजय ना� 

लेखन म� अ�ुत िनपुणता और िस�ह�ता 

�ा� कर रखी ह�। ना� िवधा को समिप�त 

क�मार संजय िह�दी और अं�ेज़ी म� लगभग सौ 

नाटक� का सृजन कर चुक� ह�। िजनम� २२ 

ना� पु�तक� �कािशत हो चुक� ह�। अपने 

ना� लेखन क� अनुभव क� आधार पर ��ांत� 

क� ना� �पा�तर म� जो सत�कता, 

सावधािनयाँ बरतनी चािहए, उसका उ�ह�ने 

पूरा �याल रखा ह�। बेशक, ��ांत� का 

सािह�य क� िकसी िवधा क� �प म� �पा�तर 

करना �मसा�य तो ह� ही, जोिखम भरा भी। 

लेखक ने इस जोिखम भरा काम को पूरा करने 

का बीड़ा उठाया और सफलतापूव�क, 

क�शलतापूव�क अंजाम िदया। यह तो तय ह� 

िक लेखक ने अपने सृजनकम� म� 

क�पनाशीलता का उपयोग िकया ह�। लेिकन 

�मुखता से इस बात को �यान म� रखा िक 

��ांत� म� अ�तिन�िहत मूल संवेदना, संदेश� पर 

क�पनाशीलता हावी न हो जाए। लेखक ने 

�वयं �वीकार िकया ह�, "म�ने �भु येसु क� 

संदेश� को सबसे �य़दा मह�व िदया ह�। 

कहािनय� को मंच पर लाने क� िलए उनम� क�छ 

नाटक�यता लानी ही होगी। नाटक�यता लाने 

क� िलए म�ने क�छ नए पा�� को गढ़ा ह�, 

उ�े�य और संवाद जोड़� ह�, लेिकन �भु येसु 

क� संदेश� को �ाथिमकता दी ह�। क�छ नाटक� 

म� गाने और नृ�य भी जोड़� ह�।" जहाँ तक 

संवाद� क� बात ह�, वे पा�ानुक�ल ह�, देश-

काल क� सीमा� म� बँधे रहने क� बावजूद 

युगानु�प ह�, सहज, सरल और बोधग�य ह�- 

इसिलए पूण��पेण �ा� भी ह�।

िजन ��ांत� को उपयु� और सटीक 

शीष�क� क� अंतग�त ना� �पा�तर कर इस 

पु�तक म� स��िहत िकया गया ह�, वे इस 

�कार ह� – १. एक मु�ी बीज (बोने वाले का 

��ांत) २. सब ह� एक समान (भटक� �ई भेड़ 

का ��ांत) ३. दीये का तेल (दस क��वा�रय� 

का ��ांत) ४. ग़रीब� क� दुआएँ (महाभोज 

का ��ांत) ५. �माशीलता (उड़ाऊ पु�� का 

��ांत) ६. पड़ोसी कौन (भले समारी का 

��ांत) ७. सकारा�मक �यास (खोए �ए 

िस�क� का ��ांत) ८. कह� आप लेजी तो 

नह� (सोने क� िस�क� का ��ांत) ९. परमे�र 

हमसे �या चाहता ह�? (िनद�यी सेवक का 

��ांत) १०. �वग� यहाँ, नरक वहाँ (अमीर 

और लाज�स का ��ांत) ११. पुर�कार का 

सही हक़दार (दाखबारी क� मजदूर� का 

��ांत) १२. सबसे बड़ा दान (एक िवधवा का 

दान का ��ांत) १३. ई�र सुनेगा (�यायकता� 

और िवधवा का ��ांत) १४. सब मेरा ह� 

(मूख धनी का ��ांत) १५. आधी रात का 

मेहमान (दुरा�ह करने वाले िम� का ��ांत) 

१६. अपनी इ�ज़त (अितिथ का ��ांत)

क�मार संजय क� िह�दी और अं�ेज़ी 

ना�- पु�तक� का स�य� अवलोकन से 

�प� ���गोचर होता ह� िक सारी क�ितयाँ 

पठनीयता, पाठक� क� �िच-अिभ�िच क� 

म�े-नज़र रचे गए ह�, साथ ही मंचन क� ��� 

से भी उपयोगी िस� �ई ह�।

अंत म� लेखक क� इस कथन को उ�ृत 

करना अ�ासंिगक नह� होगा िक कोई भी 

नैितक रचना िकसी धम� या स��दाय क� नह� 

होती ह�। इसम� संकिलत नाटक िसफ़� ईसाई 

धम� क� मानने वाल� क� िलए ह�, ऐसी बात 

नह�। इ�ह� िकसी भी धम� क� ना� �ेमी मंिचत 

कर सकते ह�। ��ांत� का ना� �पा�तर क�छ 

इस तरह से िकया गया ह� िक �क�ल, कॉलेज� 

क� ब�� क� अलावा िकसी भी उ� क� लोग 

मंिचत कर सकते ह�।

िन��त तौर पर कहा जा सकता ह� िक इन 

��ांत� का िह�दी म� सव��थम िकये गए ना� 

�पा�तर का न क�वल ईसाई समुदाय म� वरन 

ग़ैर-ईसाई पाठक समुदाय म� भी समुिचत 

�वागत होगा।
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नई पु�तक

द= देह, दरद और 

िदल
(कहानी सं�ह)

लेखक : िवभा रानी

�काशक : िशवना �काशन

िवभा रानी का यह कहानी सं�ह अभी 

हाल म� ही िशवना �काशन से �कािशत होकर 

आया ह�। इस संकलन म� उनक� पीर पराई, ११ 

से १३ क� बीच, मीिडयम वेव दो हज़ार.. 

पर..!, कहो डॉ�टर, ऐसा �य� ?, 'द' = देह, 

दरद और िदल!,  िदल चाहता ह�!, 

अिभनेि�याँ, लाल िब�दी, अ�से वजूद, ऐसा 

भी �या मेजर!,  �ांस....�ांस...�ांस! 

कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�। अपने अलग 

तरह क� नाम क� तरह ही ये कहािनयाँ भी 

अनूठी कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� म� कई नई 

परत� खुलती ह� और पाठक भ�चक रह जाता 

ह�। िवभा रानी ब�मुखी �ितभा क� धनी ह�, वे 

िथयेटर आिट��ट ह�, िफ़�म� म� काम करती ह� 

तथा िह�दी और मैिथली दोन� भाषा� म� 

िलखती ह�। इन कहािनय� को पढ़ते समय 

 िवषय क� िविवधता म� लेखक क� इसी 

ब�मुखी प� को देखा जा सकता ह�। यह 

कहािनयाँ सामा�य से ब�त अलग कहािनयाँ 

ह�। 
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अमर�� िम�, 

मौसम, 4 /516, पाक� एवे�यू, वैशाली, 

गािज़याबाद, 201010, उ�

मोबाइल- 9873525152 

ईमेल- amarabhi019@gmail.com

पु�तक समी�ा

खुलती र��सय� क� 

सपने
(किवता सं�ह)

समी�क : अमर�� िम� 

लेखक : राग र�जन

�काशक : िलिटल बड� 

प��लक�शंस 

‘खुलती र��सय� क� सपन'े युवा किव राग र�जन क� किवता� का पहला सं�ह ह�। इस 

सं�ह म� उनक� क�ल 85 किवताए ँ ह� और उनम� से क�छ कह�-कह� िक�ह� प� पि�का� म� छपी 

ह�। अिधकांश पहली बार इस सं�ह म� आयी ह� और उनका आना एक वािजब इ�तज़ार क� कारण 

ह�। इ�तज़ार इस बात का िक रचना�मक �तर पर एक सृजेता को यह लगे िक उसने पूर� मनोयोग 

से अपना काम कर िलया और अब उसक� िकताब आनी चािहए। इस तरह का आ�ह या सुझाव 

िकसी संपादक-�काशक क� �ारा आते तब लगता ह� िक एक लेखक�य इ�तज़ार का अंत िकताब 

क� श� म� सामने आना चािहए।

एक ब�रा�ीय ब�क म� उ� पद पर सीिनयर अिधकारी रहते और उस बेहद दािय�वपूण� 

काम को करते �ए अपनी सृजनशील दुिनया म� बार-बार लौटते �ए, राग र�जन क� किवताएँ, 

कहना चािहए िक संवेदना क� धरातल पर कोमल महीन र�शमी �पश� क� किवताए ँ ह� जो अनुभूित 

क� �तर पर हम� भीतर तक आंदोिलत करती ह�। किवता आिख़रकार पहले हम� ही तो रचती ह�। 

उनक� पास एक जादुई भाषा ह� और किवता क� मूड क� अनुसार वे उसका �योग करते ह� -

"हम िलखे जाय�गे अपने

�ित�ंि�य� क� आ�मकथा� म�

अपने पूण� न�न स�य म�

खुद क� स�ाई कहने क� िलए

भाषा का कोई औज़ार नह� ह� हमार� पास।"

�य�िक यह भाषा ही ह� 

जो उ�ह� हमेशा सचेत करती ह�-

"लॉन क� िम�ी म�

च�िटय� क� र�गती �ई एक लंबी कतार

देखता � �

तो सहसा �याल आता ह�

िकतनी िह�सक हो गयी ह�

अख़बार� क�भाषा !"

िकसी रचनाकार क� िलए उसका पहला सं�ह इस �प म� अिधक मह�वपूण� होता ह� िक उस 

सं�ह िवशेष क� रचनाए ँ बेहद सावधानी और सतक�तापूव�क लेखक�य िववेक से शािमल क� गई 

ह�, �य�िक पहले सं�ह को ह�ता��रत करते �ए ही आनेवाले समय सृजन क� राह तैयार होती 

ह�।

सु�िस� िच�कार तथा किव क��वर रव�� ने इस सं�ह का कवर बनाया ह�। इस सं�ह क� 

भूिमका म� र�जना िम� ने िजस तरह किवता� क� मू�स, शे�स और उनक� �क�ित को पकड़ा ह� 

वह कािबले तारीफ़ ह�।
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पु�तक क� �ा�कथन म� ��ांत क� संबंध 

म� लेखक क� िवचार से असहमत नह� �आ जा 

सकता -"��ांत� को अं�ेज़ी म� parable 

कहते ह�। इसका अथ� ह� ऐसी बात या घटना 

जो िन��त या �मािणत ह�। ईसा मसीह अपनी 

बात कहािनय� क� मा�यम से कहा करते थे। 

उनक� सारी कहािनयाँ �यावहा�रक िज़ंदगी से 

जुड़ी होती थ�, उपदेशा�मक होती थ� और 

�ेरणादायक भी। उनक� ही श�द� म� कही 

उनक� कहािनय� को ��ांत कहते ह�।"

इसम� दो राय नह� िक क�मार संजय ना� 

लेखन म� अ�ुत िनपुणता और िस�ह�ता 

�ा� कर रखी ह�। ना� िवधा को समिप�त 

क�मार संजय िह�दी और अं�ेज़ी म� लगभग सौ 

नाटक� का सृजन कर चुक� ह�। िजनम� २२ 

ना� पु�तक� �कािशत हो चुक� ह�। अपने 

ना� लेखन क� अनुभव क� आधार पर ��ांत� 

क� ना� �पा�तर म� जो सत�कता, 

सावधािनयाँ बरतनी चािहए, उसका उ�ह�ने 

पूरा �याल रखा ह�। बेशक, ��ांत� का 

सािह�य क� िकसी िवधा क� �प म� �पा�तर 

करना �मसा�य तो ह� ही, जोिखम भरा भी। 

लेखक ने इस जोिखम भरा काम को पूरा करने 

का बीड़ा उठाया और सफलतापूव�क, 

क�शलतापूव�क अंजाम िदया। यह तो तय ह� 

िक लेखक ने अपने सृजनकम� म� 

क�पनाशीलता का उपयोग िकया ह�। लेिकन 

�मुखता से इस बात को �यान म� रखा िक 

��ांत� म� अ�तिन�िहत मूल संवेदना, संदेश� पर 

क�पनाशीलता हावी न हो जाए। लेखक ने 

�वयं �वीकार िकया ह�, "म�ने �भु येसु क� 

संदेश� को सबसे �य़दा मह�व िदया ह�। 

कहािनय� को मंच पर लाने क� िलए उनम� क�छ 

नाटक�यता लानी ही होगी। नाटक�यता लाने 

क� िलए म�ने क�छ नए पा�� को गढ़ा ह�, 

उ�े�य और संवाद जोड़� ह�, लेिकन �भु येसु 

क� संदेश� को �ाथिमकता दी ह�। क�छ नाटक� 

म� गाने और नृ�य भी जोड़� ह�।" जहाँ तक 

संवाद� क� बात ह�, वे पा�ानुक�ल ह�, देश-

काल क� सीमा� म� बँधे रहने क� बावजूद 

युगानु�प ह�, सहज, सरल और बोधग�य ह�- 

इसिलए पूण��पेण �ा� भी ह�।

िजन ��ांत� को उपयु� और सटीक 

शीष�क� क� अंतग�त ना� �पा�तर कर इस 

पु�तक म� स��िहत िकया गया ह�, वे इस 

�कार ह� – १. एक मु�ी बीज (बोने वाले का 

��ांत) २. सब ह� एक समान (भटक� �ई भेड़ 

का ��ांत) ३. दीये का तेल (दस क��वा�रय� 

का ��ांत) ४. ग़रीब� क� दुआएँ (महाभोज 

का ��ांत) ५. �माशीलता (उड़ाऊ पु�� का 

��ांत) ६. पड़ोसी कौन (भले समारी का 

��ांत) ७. सकारा�मक �यास (खोए �ए 

िस�क� का ��ांत) ८. कह� आप लेजी तो 

नह� (सोने क� िस�क� का ��ांत) ९. परमे�र 

हमसे �या चाहता ह�? (िनद�यी सेवक का 

��ांत) १०. �वग� यहाँ, नरक वहाँ (अमीर 

और लाज�स का ��ांत) ११. पुर�कार का 

सही हक़दार (दाखबारी क� मजदूर� का 

��ांत) १२. सबसे बड़ा दान (एक िवधवा का 

दान का ��ांत) १३. ई�र सुनेगा (�यायकता� 

और िवधवा का ��ांत) १४. सब मेरा ह� 

(मूख धनी का ��ांत) १५. आधी रात का 

मेहमान (दुरा�ह करने वाले िम� का ��ांत) 

१६. अपनी इ�ज़त (अितिथ का ��ांत)

क�मार संजय क� िह�दी और अं�ेज़ी 

ना�- पु�तक� का स�य� अवलोकन से 

�प� ���गोचर होता ह� िक सारी क�ितयाँ 

पठनीयता, पाठक� क� �िच-अिभ�िच क� 

म�े-नज़र रचे गए ह�, साथ ही मंचन क� ��� 

से भी उपयोगी िस� �ई ह�।

अंत म� लेखक क� इस कथन को उ�ृत 

करना अ�ासंिगक नह� होगा िक कोई भी 

नैितक रचना िकसी धम� या स��दाय क� नह� 

होती ह�। इसम� संकिलत नाटक िसफ़� ईसाई 

धम� क� मानने वाल� क� िलए ह�, ऐसी बात 

नह�। इ�ह� िकसी भी धम� क� ना� �ेमी मंिचत 

कर सकते ह�। ��ांत� का ना� �पा�तर क�छ 

इस तरह से िकया गया ह� िक �क�ल, कॉलेज� 

क� ब�� क� अलावा िकसी भी उ� क� लोग 

मंिचत कर सकते ह�।

िन��त तौर पर कहा जा सकता ह� िक इन 

��ांत� का िह�दी म� सव��थम िकये गए ना� 

�पा�तर का न क�वल ईसाई समुदाय म� वरन 

ग़ैर-ईसाई पाठक समुदाय म� भी समुिचत 

�वागत होगा।
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हाल म� ही िशवना �काशन से �कािशत होकर 

आया ह�। इस संकलन म� उनक� पीर पराई, ११ 

से १३ क� बीच, मीिडयम वेव दो हज़ार.. 

पर..!, कहो डॉ�टर, ऐसा �य� ?, 'द' = देह, 

दरद और िदल!,  िदल चाहता ह�!, 

अिभनेि�याँ, लाल िब�दी, अ�से वजूद, ऐसा 

भी �या मेजर!,  �ांस....�ांस...�ांस! 

कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�। अपने अलग 

तरह क� नाम क� तरह ही ये कहािनयाँ भी 

अनूठी कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� म� कई नई 

परत� खुलती ह� और पाठक भ�चक रह जाता 

ह�। िवभा रानी ब�मुखी �ितभा क� धनी ह�, वे 

िथयेटर आिट��ट ह�, िफ़�म� म� काम करती ह� 

तथा िह�दी और मैिथली दोन� भाषा� म� 

िलखती ह�। इन कहािनय� को पढ़ते समय 

 िवषय क� िविवधता म� लेखक क� इसी 

ब�मुखी प� को देखा जा सकता ह�। यह 

कहािनयाँ सामा�य से ब�त अलग कहािनयाँ 

ह�। 

000
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अ�याय - एक 

वसंती हवा म� थी िववाह िव�छ�द क� ��रता

उषाकाल। फा�गुन का महीना। गंगा क� मटमैले पानी को चीरती �ई एक छोटी नाव आगे 

बढ़ रही थी। ता�वण� एक अनाय� युवक नाव का कण�धार था। उसक� कान� म� लटक� सफ�द धातु 

से बने आभूषण सूय� क� पहली िकरण क� �पश� से चमक रह� थे। नदी क� दोन� तरफ घना अर�य 

िदख रहा था। पेड़ क� शाखाएँ क�छ यूँ पानी म� झुक� �ई थ� जैसे नदी क� देह म� अपनी अँगुली 

चुभो कर कौतुक कर रही ह�। नाव म� बैठी वैदेही ने अपनी चंपा फ�ल क� मािनंद तज�नी से नदी क� 

पार इ�िगत करती �ई कहा, 'ल�मण, देखो-देखो, वृ�� क� छाया म� ऋिषय� क� क�टीर िदख रह� 

ह�! आह! इतने िदन� बाद िफर इस शांत तपोवन क� आभासमा� से ही मेर� मन को शीतलता िमल 

रही ह�। सह� राजसी ऐ�य� क� बीच भी तपोवन क� यह शांित नह� िमल सकती। यह ह�रयाली 

मेर� मन का िव�ाम ह�।'

वैदेही ने पलाश र�ग क� अधोव�� पहन रखे थे। �विण�म पाढ़ सुबह क� आभा म� ���ध िदख 

रही थी। नाव पर र�शमी व�� िबछाकर वैदेही क�छ झुक� �ई सी बैठी थी। उनक� क��नी को 

आराम देने क� िलए एक क�शन रख िदया गया था। घृत सी �व�छ �वचा, तीस वष� से ऊपर चल 

रही देह का गठन वीणा क� तरह लाव�मय था। पीनब� �तन �य भी वही पलाश क� र�ग� वाली 

क�चुक� से ढक� �ए थे। �व�छ एवं हर� र�ग क� एक उ�रीय बेतरतीबी से क�धे पर पड़ी �ई थी। 

�िणक भर िदख रह� पेट क� िनचले िह�से से पता चल रहा था िक गभ� का पाँचवाँ महीना चल रहा 

हो। शरीर पर अलंकार� का बोझ नह� था। िन�पाप �क�ित को एकटक देखती उसक� मुख पर 

सरलता, बुि�म�ा और स�दय� का अपूव� समाहार था। 

ल�मण क� चेहर� पर ह�क� िचंता क� लक�र� उभरी �ई थ�। �ीण कमर, बिल� बाह�, िपघले 

सोने जैसी देह क� र�ग वाले इस युवक क� खड़� होने क� भंिगमा म� एक बेचैनी थी। वैदेही क� बात� 

उसक� कान� म� जा रही थ� पर वे एकमत नह� हो पा रह� थे। �क�ित क� इस शांत वातावरण म� भी 

उसक� चेहर� पर एक अंजानी आशंका और �याक�लता ने क�ज़ा जमा रखा था। अध��फ�ट �वर म� 

ल�मण ने कहा, 'देवी, आपक� ��� सुंदर ह�, इसिलए आप हर चीज़ सुंदर देखती ह�।' 

ल�मण क� �वर म� ऐसा क�छ था िक सीता ने िव��मत ��� से उसक� ओर एक बार देखा। 

कहा, 'सौिम�, तु�ह� �या गंगा क� �पश� से खुशी नह� हो रही ह�, अथवा तुम राजकाज क� 

दु��ंता भी अपने क�ध� पर वहन कर लाए हो?' 

ल�मण ने अपने मन क� �याक�लता को दबाते �ए कहा, 'देवी, गंगा क� �पश� से मेर� मन म� 

इ�वाक� वंश का अतीत उभर रहा ह�। हमार� पूव�ज सगर ने एक िदन गंगा को धरती पर उतार लाया 

था। ये सार� �संग याद आते ही म� भाव िव�ल हो गया ��।'

वैदेही को ल�मण क� बात� सुनकर थोड़ी आ���त �ई पर उसने ल�य िकया िक ल�मण 

क� िच� क� चंचलता �वाभािवक नह� थी। सोलह वष� क� लंबी अविध से वह अपने इस ि�य 

देवर को जानती थी। उसक� चेहर� क� एक-एक िशकन क� भाषा से प�रिचत थ�। इसिलए उ�ह�ने 

दुबारा पूछा, क�छ िचंितत �वर म�, 'सच-सच 

बताओ सौिम�, आय�पु� का समाचार क�शल 

ह� न? तु�हारी िचंता �या उनक� िलए ही ह�? वे 

मुझे िवदा संदेश देने �य� नह� आए? ऐसी 

अवह�लना क� बात तो वे सोच भी नह� सकते। 

स�ाई �या ह� मुझे बताओ ल�मण?'

इसी बीच नाव लगभग घाट तक प��च 

चुक� थी। वन� से िचिड़य� क� चहचहाहट 

सुनाई पड़ रही थी। ल�मण ने वैदेही क� ��न 

क� उ�र देने क� बदले क�छ कक�श �विन म� 

नाव क� कण�धार अनाय� युवक से कहा, 'ओ 

मूख�, सावधानी से नाव िकनार� लगा, तिनक 

भी डगमगाई तो किठन दंड भोगना पड़�गा 

तु�ह�। िदखता नह�, आय�नगरी अयो�या क� 

महारानी अभी गभ�वती ह�, उनको तिनक भी 

क� �आ तो यह तलवार तु�हार� व��थल 

को भेद कर जाएगी।' 

नािवक ल�मण क� ओर देखकर भय से 

िसक�ड़ गया। भय से काँपते हाथ� से नािवक 

क� पतवार क� िदशा सही नह� रही और नाव 

डगमगा गई। ल�मण क� आँख� �ोध से आग 

उगलने लग�। तलवार को ख�च ल�मण जैसे 

ही नािवक क� ओर बढ़ा वैदेही ने तुर�त 

ितर�कार क� �वर म� कहा, 'छी: ल�मण, तुम 

लोग कभी भी अनाय� क� �ित इस अकारण 

िह�सा का �याग नह� कर सकते। म�ने िकतनी 

बार तुम दोन� भाइय� से कहा ह�, यह िह�सा 

अिन� को आमं�ण करती ह�, मुझसे और 

सहन नह� होता, बार-बार �य� तुम लोग 

�क�ित क� िनजी शांित भंग करते हो!'

ल�मण क� चेहर� पर प�ाताप झलक 

उठा। उसने तलवार क� मूठ से हाथ हटाकर 

वैदेही क� ओर देखा। उसक� चेहर� पर कई 

भाव आने जाने लगे थे। कहा, 'देवी, आप नह� 

समझ रही ह�, इन अनाय� ने िमलकर हमलोग� 

का जीवन दु�ार कर रखा ह�। देवी, आप 

अकारण ही �� हो रही ह�। आप नह� जानत� 

िक इन अनाय� का िशरोमिण अनाय� रावण क� 

कारण आपको िकतना अिभशाप झेलना पड़ 

रहा ह�। साथ ही इ�वाक� वंश को भी...।'

बोलते-बोलते अचानक ल�मण थम गए, 

जैसे ब�त क�� क� साथ अपने �ोध और रोष 

को संयत िकया हो। इसी बीच नाव िकनार� से 

लग गई थी। कण�धार युवक घाट पर जाकर 

घुटन� म� मुँह गाड़� बैठ गया था। नैिमषार�य 

क� िचिड़या नाव क� ऊपर से च�कर लगाती 

�� नई अितिथ का �वागत कर रही थ�। 

ल�मण ने बेहद त�परता से वैदेही का हाथ 

पकड़कर नाव से िकनार� उतारा। घुटने तक 

क�चड़ म� वैदेही क� कोमल �वणा�भ दोन� पैर 

धँस गए। उ�ह�ने ल�मण क� क�धे को जोड़ से 

पकड़ते �ए कहा, 'ओह! यह क�चड़ मेर� िलए 

ब�त क�दायक ह� ल�मण।'

ल�मण �ण भर संकोच म� रह�, िफर बेहद 

सावधानी से गभ�वती वैदेही को दोन� हाथ� म� 

उठा कर कहा, 'देवी, अपराध �मा कर�, 

आ�ा द�', ब�त सधे कदम� से उसने गीली 

िम�ी वाली जगह पार कर एक शीशम वृ� 

क� छाया म� नम� हरी घास पर वैदेही को िबठा 

िदया। पुनः नाव पर वापस आकर, राज�ासाद 

से ऋिषप��नय� क� िलए उपहार �व�प वैदेही 

मिणर�न और र�शमी व��� से प�रपूण� मंजूषा 

लेकर आई थ�, उ�ह� वहन कर वृ� क� नीचे 

रखा। इ�ह� म� एक छोट� से �वण� पा� म� घृत 

और शक�रा से तैयार क�छ खा� पदाथ� भी था। 

िपछली रात गोमती क� तट पर वे लोग 

राि�वास क� िलए ठहर� थे,  वह� क� 

ऋिषप��नय� ने बड़� य�न से ��तुत कर िदया 

था यह खा� और र�शमी व��� म� क�छ वनज 

फल भी बाँध िदए थे। ल�मण ने अपनी अंजुरी 

म� जल लाकर वैदेही क� क�चड़ सने पाँव धो 

िदए। वैदेही ने कहा, 'ल�मण, पहले अपने 

दोन� चरण� क� �ित सुिवचार करो।' 

धीर कदम� से ल�मण ने थोड़� कम 

क�चड़ वाले घाट पर जा कर अ�छी तरह और 

ब�त देर तक अपने हाथ, पैर और मुँह का 

��ालन िकया। वे अपने हाथ िहला रह� थे पर 

उ�ह� अनुभव हो रहा था िक हाथ इतने भारी ह� 

िक िहल नह� पा रह� थे। उनक� चेहर� पर जो 

धु�वण� छाया �मशः गहरी होती गई थी, उसे 

असं�य चे�ा� से भी िनम�ल नह� िकया जा 

रहा था। ल�मण ने ऊपर सूय� को िनहारा। 

अध��फ�ट �वर म� कहा, ह� देवसिवता, ह� गंगा 

मात:, ज�ाद� और घातक� क� काम से भी 

घृिणत, भयंकर उस काम क� िलए मुझे ��तुत 

कर�।'

शीशम वृ� क� नीचे गंगा क� मनोरम हवा 

म� �क�ित क� सा���य म� बैठी वैदेही क� मन म� 

अपार सुख क� अनुभूित हो रही थी। �वण� पा� 

से अंजुरी म� जल लेकर दोन� हाथ� से मुँह, 

राजह�िसनी सी �ीवा पर धीर�-धीर� जलिसंचन 

करने लग�। उसक� बाद कपास से बने नम� 

कपड़� से जल प�छ कर उठ खड़ी ��। िफर 

वह� शाल वृ� क� तले िगर� �ए प�� म� से दो 

हर� प�े चुनकर उ�ह�ने सं�ह िकया और 

�क�ित िवषयक कोई �ोक गुनगुनाती �ई 

शीशम वृ� क� नीचे लौट आ�। नम कपास 

व�� से उ�ह�ने दोन� प�� को अ�छी तरह 

प�छा। उसक� बाद उन प�� पर दोन� क� िलए 

भोजन परोसने लग�। अपने िलए मा� क�छ 

फल और एक िमठाई रख कर, बाक� सारा 

सुचा� �प से शाल प� पर सजाकर वीणा क� 

तरह �वर म� गद�न ऊ�ची करक� पुकारा, 

'ल�मण, �आ तु�हारा काम, या िक जल म� 

अपना �ितिबंब देखते �ए कह� िव�मृत हो 

गए!' 

ल�मण ने कोई �िति�या नह� दी। वे एक 

कट� स�य बोलने क� िलए अपने आप को तैयार 

कर रह� थे, पर उ�ह� लग रहा था िक बिलवेदी 

पर अपनी �ीवा ही बढ़ा दे रह� ह�।

वैदेही ने िफर पुकारा, 'ल�मण, �आ 

तु�हारा, �या कर रह� हो, मुझे �ुधा बोध हो रहा 

ह�।'

ल�मण को सं�ान आया। पाँच महीने क� 

गभ�वती सीता अब तक भूखी ह�! अनथ�क 

बात� को मन से बाहर िनकाल उठ खड़� �ए। 

पर सोच िवचार क� ��थित मंथर थी। धीर 

गंभीर, अिन�छ�क गित से जैसे एक िन�ुर 

भिव�य क� ओर बढ़ रह� थे। आहार �हण 

करते �ए सीता ने �फ�� �वर म� कहा, 

'ल�मण, म� ध�य �,�  तु�हारी तरह सेवापरायण 

देवर और आय�पु� क� तरह सहानुभूितशील 

�वामी िमले ह� मुझे। इस जग� म� मेरी तरह 

भा�यशाली नारी कम ही ह�।'

बात�, ल�मण क� कान� म� तीर क� तरह 

�वेश कर रही थ�। उनक� गले से अ� उतर 

नह� रहा था। उनक� उ�गिलयाँ पथ भूले पिथक 

क� भाँित खा�सामि�य� म� िझझकती सी 

िहलने ड�लने लग�। उ�ह�ने क�छ कहना चाहा 
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वसंती हवा म� थी िववाह िव�छ�द क� ��रता

उषाकाल। फा�गुन का महीना। गंगा क� मटमैले पानी को चीरती �ई एक छोटी नाव आगे 

बढ़ रही थी। ता�वण� एक अनाय� युवक नाव का कण�धार था। उसक� कान� म� लटक� सफ�द धातु 

से बने आभूषण सूय� क� पहली िकरण क� �पश� से चमक रह� थे। नदी क� दोन� तरफ घना अर�य 

िदख रहा था। पेड़ क� शाखाएँ क�छ यूँ पानी म� झुक� �ई थ� जैसे नदी क� देह म� अपनी अँगुली 

चुभो कर कौतुक कर रही ह�। नाव म� बैठी वैदेही ने अपनी चंपा फ�ल क� मािनंद तज�नी से नदी क� 

पार इ�िगत करती �ई कहा, 'ल�मण, देखो-देखो, वृ�� क� छाया म� ऋिषय� क� क�टीर िदख रह� 

ह�! आह! इतने िदन� बाद िफर इस शांत तपोवन क� आभासमा� से ही मेर� मन को शीतलता िमल 

रही ह�। सह� राजसी ऐ�य� क� बीच भी तपोवन क� यह शांित नह� िमल सकती। यह ह�रयाली 

मेर� मन का िव�ाम ह�।'

वैदेही ने पलाश र�ग क� अधोव�� पहन रखे थे। �विण�म पाढ़ सुबह क� आभा म� ���ध िदख 

रही थी। नाव पर र�शमी व�� िबछाकर वैदेही क�छ झुक� �ई सी बैठी थी। उनक� क��नी को 

आराम देने क� िलए एक क�शन रख िदया गया था। घृत सी �व�छ �वचा, तीस वष� से ऊपर चल 

रही देह का गठन वीणा क� तरह लाव�मय था। पीनब� �तन �य भी वही पलाश क� र�ग� वाली 

क�चुक� से ढक� �ए थे। �व�छ एवं हर� र�ग क� एक उ�रीय बेतरतीबी से क�धे पर पड़ी �ई थी। 

�िणक भर िदख रह� पेट क� िनचले िह�से से पता चल रहा था िक गभ� का पाँचवाँ महीना चल रहा 

हो। शरीर पर अलंकार� का बोझ नह� था। िन�पाप �क�ित को एकटक देखती उसक� मुख पर 

सरलता, बुि�म�ा और स�दय� का अपूव� समाहार था। 

ल�मण क� चेहर� पर ह�क� िचंता क� लक�र� उभरी �ई थ�। �ीण कमर, बिल� बाह�, िपघले 

सोने जैसी देह क� र�ग वाले इस युवक क� खड़� होने क� भंिगमा म� एक बेचैनी थी। वैदेही क� बात� 

उसक� कान� म� जा रही थ� पर वे एकमत नह� हो पा रह� थे। �क�ित क� इस शांत वातावरण म� भी 

उसक� चेहर� पर एक अंजानी आशंका और �याक�लता ने क�ज़ा जमा रखा था। अध��फ�ट �वर म� 

ल�मण ने कहा, 'देवी, आपक� ��� सुंदर ह�, इसिलए आप हर चीज़ सुंदर देखती ह�।' 

ल�मण क� �वर म� ऐसा क�छ था िक सीता ने िव��मत ��� से उसक� ओर एक बार देखा। 

कहा, 'सौिम�, तु�ह� �या गंगा क� �पश� से खुशी नह� हो रही ह�, अथवा तुम राजकाज क� 

दु��ंता भी अपने क�ध� पर वहन कर लाए हो?' 

ल�मण ने अपने मन क� �याक�लता को दबाते �ए कहा, 'देवी, गंगा क� �पश� से मेर� मन म� 

इ�वाक� वंश का अतीत उभर रहा ह�। हमार� पूव�ज सगर ने एक िदन गंगा को धरती पर उतार लाया 

था। ये सार� �संग याद आते ही म� भाव िव�ल हो गया ��।'

वैदेही को ल�मण क� बात� सुनकर थोड़ी आ���त �ई पर उसने ल�य िकया िक ल�मण 

क� िच� क� चंचलता �वाभािवक नह� थी। सोलह वष� क� लंबी अविध से वह अपने इस ि�य 

देवर को जानती थी। उसक� चेहर� क� एक-एक िशकन क� भाषा से प�रिचत थ�। इसिलए उ�ह�ने 

दुबारा पूछा, क�छ िचंितत �वर म�, 'सच-सच 

बताओ सौिम�, आय�पु� का समाचार क�शल 

ह� न? तु�हारी िचंता �या उनक� िलए ही ह�? वे 

मुझे िवदा संदेश देने �य� नह� आए? ऐसी 

अवह�लना क� बात तो वे सोच भी नह� सकते। 

स�ाई �या ह� मुझे बताओ ल�मण?'

इसी बीच नाव लगभग घाट तक प��च 

चुक� थी। वन� से िचिड़य� क� चहचहाहट 

सुनाई पड़ रही थी। ल�मण ने वैदेही क� ��न 

क� उ�र देने क� बदले क�छ कक�श �विन म� 

नाव क� कण�धार अनाय� युवक से कहा, 'ओ 

मूख�, सावधानी से नाव िकनार� लगा, तिनक 

भी डगमगाई तो किठन दंड भोगना पड़�गा 

तु�ह�। िदखता नह�, आय�नगरी अयो�या क� 

महारानी अभी गभ�वती ह�, उनको तिनक भी 

क� �आ तो यह तलवार तु�हार� व��थल 

को भेद कर जाएगी।' 

नािवक ल�मण क� ओर देखकर भय से 

िसक�ड़ गया। भय से काँपते हाथ� से नािवक 

क� पतवार क� िदशा सही नह� रही और नाव 

डगमगा गई। ल�मण क� आँख� �ोध से आग 

उगलने लग�। तलवार को ख�च ल�मण जैसे 

ही नािवक क� ओर बढ़ा वैदेही ने तुर�त 

ितर�कार क� �वर म� कहा, 'छी: ल�मण, तुम 

लोग कभी भी अनाय� क� �ित इस अकारण 

िह�सा का �याग नह� कर सकते। म�ने िकतनी 

बार तुम दोन� भाइय� से कहा ह�, यह िह�सा 

अिन� को आमं�ण करती ह�, मुझसे और 

सहन नह� होता, बार-बार �य� तुम लोग 

�क�ित क� िनजी शांित भंग करते हो!'

ल�मण क� चेहर� पर प�ाताप झलक 

उठा। उसने तलवार क� मूठ से हाथ हटाकर 

वैदेही क� ओर देखा। उसक� चेहर� पर कई 

भाव आने जाने लगे थे। कहा, 'देवी, आप नह� 

समझ रही ह�, इन अनाय� ने िमलकर हमलोग� 

का जीवन दु�ार कर रखा ह�। देवी, आप 

अकारण ही �� हो रही ह�। आप नह� जानत� 

िक इन अनाय� का िशरोमिण अनाय� रावण क� 

कारण आपको िकतना अिभशाप झेलना पड़ 

रहा ह�। साथ ही इ�वाक� वंश को भी...।'

बोलते-बोलते अचानक ल�मण थम गए, 

जैसे ब�त क�� क� साथ अपने �ोध और रोष 

को संयत िकया हो। इसी बीच नाव िकनार� से 

लग गई थी। कण�धार युवक घाट पर जाकर 

घुटन� म� मुँह गाड़� बैठ गया था। नैिमषार�य 

क� िचिड़या नाव क� ऊपर से च�कर लगाती 

�� नई अितिथ का �वागत कर रही थ�। 

ल�मण ने बेहद त�परता से वैदेही का हाथ 

पकड़कर नाव से िकनार� उतारा। घुटने तक 

क�चड़ म� वैदेही क� कोमल �वणा�भ दोन� पैर 

धँस गए। उ�ह�ने ल�मण क� क�धे को जोड़ से 

पकड़ते �ए कहा, 'ओह! यह क�चड़ मेर� िलए 

ब�त क�दायक ह� ल�मण।'

ल�मण �ण भर संकोच म� रह�, िफर बेहद 

सावधानी से गभ�वती वैदेही को दोन� हाथ� म� 

उठा कर कहा, 'देवी, अपराध �मा कर�, 

आ�ा द�', ब�त सधे कदम� से उसने गीली 

िम�ी वाली जगह पार कर एक शीशम वृ� 

क� छाया म� नम� हरी घास पर वैदेही को िबठा 

िदया। पुनः नाव पर वापस आकर, राज�ासाद 

से ऋिषप��नय� क� िलए उपहार �व�प वैदेही 

मिणर�न और र�शमी व��� से प�रपूण� मंजूषा 

लेकर आई थ�, उ�ह� वहन कर वृ� क� नीचे 

रखा। इ�ह� म� एक छोट� से �वण� पा� म� घृत 

और शक�रा से तैयार क�छ खा� पदाथ� भी था। 

िपछली रात गोमती क� तट पर वे लोग 

राि�वास क� िलए ठहर� थे,  वह� क� 

ऋिषप��नय� ने बड़� य�न से ��तुत कर िदया 

था यह खा� और र�शमी व��� म� क�छ वनज 

फल भी बाँध िदए थे। ल�मण ने अपनी अंजुरी 

म� जल लाकर वैदेही क� क�चड़ सने पाँव धो 

िदए। वैदेही ने कहा, 'ल�मण, पहले अपने 

दोन� चरण� क� �ित सुिवचार करो।' 

धीर कदम� से ल�मण ने थोड़� कम 

क�चड़ वाले घाट पर जा कर अ�छी तरह और 

ब�त देर तक अपने हाथ, पैर और मुँह का 

��ालन िकया। वे अपने हाथ िहला रह� थे पर 

उ�ह� अनुभव हो रहा था िक हाथ इतने भारी ह� 

िक िहल नह� पा रह� थे। उनक� चेहर� पर जो 

धु�वण� छाया �मशः गहरी होती गई थी, उसे 

असं�य चे�ा� से भी िनम�ल नह� िकया जा 

रहा था। ल�मण ने ऊपर सूय� को िनहारा। 

अध��फ�ट �वर म� कहा, ह� देवसिवता, ह� गंगा 

मात:, ज�ाद� और घातक� क� काम से भी 

घृिणत, भयंकर उस काम क� िलए मुझे ��तुत 

कर�।'

शीशम वृ� क� नीचे गंगा क� मनोरम हवा 

म� �क�ित क� सा���य म� बैठी वैदेही क� मन म� 

अपार सुख क� अनुभूित हो रही थी। �वण� पा� 

से अंजुरी म� जल लेकर दोन� हाथ� से मुँह, 

राजह�िसनी सी �ीवा पर धीर�-धीर� जलिसंचन 

करने लग�। उसक� बाद कपास से बने नम� 

कपड़� से जल प�छ कर उठ खड़ी ��। िफर 

वह� शाल वृ� क� तले िगर� �ए प�� म� से दो 

हर� प�े चुनकर उ�ह�ने सं�ह िकया और 

�क�ित िवषयक कोई �ोक गुनगुनाती �ई 

शीशम वृ� क� नीचे लौट आ�। नम कपास 

व�� से उ�ह�ने दोन� प�� को अ�छी तरह 

प�छा। उसक� बाद उन प�� पर दोन� क� िलए 

भोजन परोसने लग�। अपने िलए मा� क�छ 

फल और एक िमठाई रख कर, बाक� सारा 

सुचा� �प से शाल प� पर सजाकर वीणा क� 

तरह �वर म� गद�न ऊ�ची करक� पुकारा, 

'ल�मण, �आ तु�हारा काम, या िक जल म� 

अपना �ितिबंब देखते �ए कह� िव�मृत हो 

गए!' 

ल�मण ने कोई �िति�या नह� दी। वे एक 

कट� स�य बोलने क� िलए अपने आप को तैयार 

कर रह� थे, पर उ�ह� लग रहा था िक बिलवेदी 

पर अपनी �ीवा ही बढ़ा दे रह� ह�।

वैदेही ने िफर पुकारा, 'ल�मण, �आ 

तु�हारा, �या कर रह� हो, मुझे �ुधा बोध हो रहा 

ह�।'

ल�मण को सं�ान आया। पाँच महीने क� 

गभ�वती सीता अब तक भूखी ह�! अनथ�क 

बात� को मन से बाहर िनकाल उठ खड़� �ए। 

पर सोच िवचार क� ��थित मंथर थी। धीर 

गंभीर, अिन�छ�क गित से जैसे एक िन�ुर 

भिव�य क� ओर बढ़ रह� थे। आहार �हण 

करते �ए सीता ने �फ�� �वर म� कहा, 

'ल�मण, म� ध�य �,�  तु�हारी तरह सेवापरायण 

देवर और आय�पु� क� तरह सहानुभूितशील 

�वामी िमले ह� मुझे। इस जग� म� मेरी तरह 

भा�यशाली नारी कम ही ह�।'

बात�, ल�मण क� कान� म� तीर क� तरह 

�वेश कर रही थ�। उनक� गले से अ� उतर 

नह� रहा था। उनक� उ�गिलयाँ पथ भूले पिथक 

क� भाँित खा�सामि�य� म� िझझकती सी 

िहलने ड�लने लग�। उ�ह�ने क�छ कहना चाहा 
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पर मुँह से एक श�द भी न िनकला।

सीता ने अब जाकर ल�मण क� भावांतर 

को ल�य िकया। अ�यिधक उि��नता से 

उ�ह�ने पूछा, 'ल�मण, �या तु�हारा �वा��य 

ठीक नह� ह�?'

ल�मण ने शालप� पर उ�गली से ट�ढ़ी मेढ़ी 

क�छ लक�र� ख�चते �ए िसर िहलाकर 

मु��कल से उ�र िदया, 'नह�।'

वैदेही ने और �याक�लता से कहा, 'सच 

बताओ, कौश�यानंदन क�शल तो ह�, हम 

लोग� को वे िवदा करने भी नह� आए थे, �या 

शारी�रक अ�व�थता क� कारण?'

सौिम� ने अपनी क�ठ म� थोड़ी श�� 

संचय करते �ए कहा, 'वे क�शल ह�।'

वैदेही ने अब करीब आकर ल�मण क� 

क�धे पर हाथ रखते �ए कहा, 'िफर �या बात 

ह�, िकस दु��ंता क� क�ड़� ने तु�हारा दंशन 

िकया ह�, तु�ह� ई�र क� शपथ देती ��, सारी 

बात� मुझे खुलकर बताओ।'

ल�मण ब�त देर से अपने पर िनयं�ण 

रखने का �य�न कर रह� थे, पर अब िनयं�ण 

नह� रख सक�। दोन� हाथ� से वैदेही क� घुटने म� 

िसर छ�पाकर हाहाकार कर उठ�, 'देवी, म� 

महापातक ��। पूव�ज�म म� म�ने कोई पाप िकया 

था िजस कारण �ीरामचं� ने मुझे यह महादंड 

िदया ह�।'

वैदेही िकसी अजानी आशंका से ल�मण 

क� क�श� को मु�ी म� जकड़ते कहा, 'दंड मुझे 

या तु�ह�, ज�म से ही दुभा��य मेर� छायासंिगनी 

क� तरह ह�, म� सब क�छ सहन कर सकती ��, 

ल�मण, क�वल तु�हारी यह अनजानी उ�क�ठा 

सहन नह� कर पा रही ��! तुम कहो िक कौन 

सा वह महासव�नाश ह� िजसने दुज�य सौिम� 

को ��दन क� िलए बा�य कर िदया ह�।

ल�मण से अपना मुँह िदखाया न गया। 

वैदेही क� घुटन� म� अपना मुँह छ�पाए �ए ही 

कहा, 'म� आपको यहाँ छोड़ जाने क� िलए 

आया ��। न जाने िकस अशुभ मु�त� म� आपने 

तपोवनदश�न क� अिभलाषा �कट क� थी, 

�ीरामचं� क� आदेश से आप िनवा�िसत �ई 

ह�।'

वैदेही िछटककर दूर हो ग�, िव�फा�रत 

ने�� से पूछा, '�य�?' 

�िजन �जा� ने आपक� च�र� को 

अपवाद िदया ह�, म� उ�ह� ट�कड़�-ट�कड़� म� 

िबखेर दूँगा।' ल�मण �ोध से तमतमाते �ए 

उठ बैठ�, 'देवी, िजस पापी िज�ा से आपका 

दोष उ�ा�रत हो, उसे म� उखाड़ डालूँगा।'

वैदेही क� नस-नस झंझना उठी, जैसे फट 

जाएगी, अ��यािसत इस सव�नाश क� आगे वह 

�त�ध हो कर बैठी रह�।

ल�मण ने कहा, 'अगर वह अनाय� रा�स 

आपको हरण कर न ले जाते तो ऐसा क�छ भी 

नह� होता। हाय देवी, क�से मेरी मित मारी गई 

थी िक म� आपको क�टीर म� आरि�त छोड़ कर 

�ीरामचं� को ढ��ढ़ने िनकल गया था। आप भी 

इतनी सुमित होकर मेर� �ारा अंिकत िवपदा क� 

र�खा को �य� पार कर गई थ�!'

वैदेही �त�ध हो गई थ�, जैसे िकसी प�थर 

क� मूित� को वन म� �थािपत कर दी गई हो।

ल�मण ने कहना जारी रखा, 'बस इसी 

कारण से म� इस पृ�वी को अनाय� से शू�य कर 

देना चाहता ��। वे काले काले लंगूर क� तरह 

िदखने वाले इधर उधर घूमते रहते ह�, यह ��य 

मुझसे सहन नह� होता।'

वैदेही िनिव�कार सी हो गई थ�। उनक� 

कान� म� पृ�वी का कोई श�द �वेश कर रहा 

था या नह�, �या पता।

उन पर ��� पड़ते ही ल�मण का 

मनोभाव बदला। प�ाताप क� भीषण भाव ने 

उ�ह� पुनः घेर िलया। उ�ह�ने फ�सफ�साते �ए 

कहा, 'म�ने �य�न िकया था इस दुघ�टना को 

रोकने का, भरत और म� रामचं� क� इस 

िस�ांत को मानने क� िलए कभी ��तुत नह� 

थे। आप जानती ह� िक वे कभी भी अनुज� क� 

मत को मू�य नह� देते ह�।'

ल�मण िफर धीर�-धीर� उ�ेिजत हो कर 

कहने लगे, 'वे अपने को अचूक मानते ह�। 

उ�ह�ने उस नीच �जा क� क�िटल संदेह को 

सुबुि�संप� लोग� क� परामश� से अिधक 

मह�व िदया। हाय देवी! आपक� इस हालत म� 

जब पौ�लाभ क� संभावना क� आनंद म� माता 

कौश�या �वास...' 

अचानक वैदेही जाग उठी और ल�मण 

क� ओर अपलक देखत� �ई बोल�, 'मेर� 

गभ��थ संतान का �या होगा?'

एक उलझन क� ��थित म� ल�मण ने 

पूछा, 'इस ��� का �या ता�पय� ह� देवी?' 

वैदेही ने कहा, 'तु�हारी ि�य �जा एक 

िदन यह भी कह सकती ह� िक सीता ने वन म� 

िजस संतान का �सव िकया ह� वह रामचं� क� 

वैध संतान नह� ह�।'

ल�मण ने कहा, 'देवी, वे आप पर संदेह 

नह� करते पर वे अ�यंत ही �जानुरागी ह�। 

उ�ह�ने िवशेष �प से मुझे आदेश िदया ह� िक 

म� आपको िकसी अनाय� अ�युिसत वन म� 

�याग न क��।'

उ�ह�ने इस नैिमषार�य म� वा�मीिक 

आ�म का चुनाव ही आपक� िलए िकया ह�। 

कारण यह िक ऋिष वा�मीिक िपता दशरथ क� 

�थानीय िम� थे। इस आ�म का वातावरण 

आपको हर तरह क� िवपदा से र�ा कर�गा। 

अनाय� क� िलए यह जगह अग�य होने क� 

कारण और भी सुरि�त ह�। यहाँ ऋिष प��नयाँ 

आपको साहचय� द�गी। हो सकता ह� तपोवन म� 

आपका असहनीय जीवन क�छ सहनीय हो 

जाए।'

वैदेही ने कहा, 'हा: ल�मण, वनवास मेर� 

िलए नया नह� ह�। म� तपोवन क� सारी 

मह�ा� से प�रिचत ��, िजस कारण दश�न क� 

अिभलाषी थी। पर�तु म� अनाय� को िवपदा 

कारक नह� मानती, िवपदादायक तो तु�हारी 

आय� स�यता क� आ�मु�ध राजनीित ह�। जब 

हम साथ-साथ वनवास म� थे तब अगर 

कौश�यानंदन ने बार�बार अनाय� को पीड़ा न 

प��चाई होती, यिद तुमने शूप�नखा क� नाक न 

काटी होती, यिद उ�ह�ने सह�� रा�स� का 

वध न िकया होता, यिद आय�गव� म� अंधे होकर 

पृ�वी क� आिदम बािशंद� को न सताया होता 

तो रावण कभी �ितशोध लेने नह� आता। मेर� 

इस सव�नाश क� पूव� ��तुित क� एक एक 

सीढ़ी कौश�यानंदन क� हाथ� िनिम�त ह�। म�ने 

ब�त करीब से अनाय� को देखा ह� इसिलए 

कह रही �� क� वे भी तु�हार� मेर� जैसे 

�वाभािवक इ�सान ह�।'

इतनी बात� क� बाद वैदेही थक चुक� थ�। 

उ�ेजना क� छाप चेहर� पर िदखने लगी थी। 

अक�मा� वे एक अ�जाने रोमांच से भर उठ�, 

उनक� गभ� म� क�छ हलचल �ई थी।

वैदेही को एक दूसरी बात याद आ गई, 

उ�ह�ने पूछा, 'ल�मण, उ�ह�ने तो क�वल मुझे 

िनवा�सन िदया ह�। उनक� संतान जब पृ�वी पर 

आएगी, तब �या वह भी अपने पूव� पु�ष� क� 

राजसुख से वंिचत रह�गी? जो कौश�यानंदन 

इतने सतक� थे गभ� म� पल रह� राजजातक और 

जननी क� सेवासु�ुषा क� िलए, उ�ह�ने �या 

इस िवषय म� तुमसे क�छ नह� कहा?' 

ल�मण ने असहाय ��� से जानक� क� 

ओर देखा, यह बात तो उसने भी नह� सोची 

थी, िफर िन��र होकर आँख� झुका ली।

वैदेही क� �याक�लता त�काल ही बढ़ गई, 

'ल�मण, म� क�से उसक� र�ा कर पाऊ�गी? 

जब उसक� दाँत उग�गे, जब मातृदु�ध उसक� 

िलए यथे� नह� होगा, तब �या वे तु�हार� घृणा 

क� पा� वनवासी अनाय� क� तरह फल-मूल 

और शूकर� क� मांस का भ�ण कर�गे, या िक 

आिमषविज�त �ा�ण� क� आहार क� िभ�ा 

मांगकर उसे जीिवत रखूंगी?' 

ल�मण से अब सहन नह� हो पाया। 

उ�ह�ने अ�ज क� अिववेचना क� �ित दबे �ए 

�ोध क� वशीभूत हो मु��का का भीषण �हार 

मृि�का पर िकया िफर आकाश क� ओर देख 

कर कहा, 'आह!'

वैदेही ने अब ती�ण ��� ल�मण को 

भेदते �ए पूछा, 'ह� राजपु�, मेरा िनवा�सनदंड 

क� अविध �या ह�?'

ल�मण से अब दबाव सहन नह� �आ। 

अक�मा� खड़� हो कर ची�कार करते �ए 

कहने लगे, 'देवी, आप समझ �य� नह� रही ह�, 

लोकलाज क� भय से उ�ह�ने आपका प�र�याग 

िकया ह�। संतान हो या आपका भरण पोषण हो 

हर दािय�व से उ�ह�ने अपने को मु� कर 

िलया ह�। आह! देवी, �य� आपने पंचवटी म� 

ल�मणर�खा का अित�मण िकया था!'

�तंिभत ��� से वैदेही ताकती रह�, अपने 

कण� पर ही िव�ास नह� कर पा रही थ�। एक 

रात म� ही �ीरामचं� इतने बदल क�से गए। 

वैदेही क� आँख� क� सामने आलोिकत 

गंगानदी और नैिमषार�य �मशः अँधेर� म� 

िघरते चले गए। उनक� सर म� च�कर आने से 

तृणभूिम पर िगर ग�।

ल�मण क� ची�कार तपोवन तक प��च 

चुक� थी। तीन चार ऋिषबालक गण उ� 

श�द पर आक�� होकर दौड़�-दौड़� शीशम 

वृ� क� नीचे आए और एक अ�ुत 

ना���य से सा�ा� �ए। वैदेही क� मुछा� 

देख कर इ�ह� म� एक आ�म से जल ले कर 

आए और वैदेही क� मुँह और माथे पर िसंचन 

करने लगे। एक ऋिषबालक ने ल�मण क� 

सामने खड़� होकर िवनीत भाव से कहने लगे, 

'आय,�  देख कर यह बोध हो रहा ह� िक आप 

लोग िकसी उ� राजवंशजात नारी और पु�ष 

ह�। गंगा क� इस पार अवतरण क� प�ा� भी 

आप लोग� ने महिष� वा�मीिक क� आ�म म� 

�वेश नह� िकया, यह सोच कर हम� िव�मय 

का बोध हो रहा ह�! �या इस देवी क� राह क� 

थकान और गभ�धारण क� �ा��त से अवस� 

हो कर आप लोग िव�ाम ले रह� थे?' 

ल�मण अपना प�रचय देने म� क��ठा का 

बोध कर रह� थे। राजक�य ग�रमा का �याग 

करते �ए वे अपनी िनब�लता �कट करने को 

तैयार न थे। उ�ह�ने इतना कहा,  ' ह� 

ऋिषबालक गण, यह देवी महिष� वा�मीिक 

क� इस आ�म म� िव�ामसुख का उपभोग 

करने ही क�छ िदन� क� िलए आई ह�।'

वैदेही क� मुछा� ट�ट चुक� थी। क�छ �ण� 

तक समझ नह� पा� िक कहाँ �य� िकधर ह�, 

िफर ऋिषबालक� क� झुक� �ए मुख� को देख 

उनक� भीतर ��दन का भाव जागा। वे आत�नाद 

कर उठ�, 'ल�मण, ल�मण, तुम चले गए?' 

ल�मण ने वैदेही क� दोन� पैर िक�िचत 

दबाव क� साथ पकड़ते �ए कहा, 'देवी, म� 

आपक� चेतना लौट आने क� �ती�ा कर रहा 

था।'

वैदेही समझ गई थी िक अब ल�मण को 

चला जाना पड़�गा। िपछले छ�ीस वष� से 

िजस राज�ासाद, �वजन और प�रवार को 

उ�ह�ने अपना समझा था, सव�दा क� िलए 

उनक� साथ अब िव�छ�द होने वाला ह�, 

ल�मण उस िवगत जीवन का अंितम योगसू� 

ह�। वे ल�मण को बा�पाश म� जकड़ लेना 

चाहती थ�, पर आ�म क� बालक� क� 

उप��थित म� उनका ग�रमाबोध लौट आता ह�। 

अपने को संयत करती �� कहती ह�, 'ह� 

राजपु�, माता कौश�या से मेरा �णाम करते 

�ए कहना िक वे आय�पु� पर �ोध न कर�। 

माता सुिम�ा और माता क�क�यी से भी मेरा 

�णाम कहना।'

उमड़ रह� अ�ु पर िनयं�ण क� िलए �ण 

भर �कती ह�। ल�मण अिवचल होकर वैदेही 

क� दोन� पैर पकड़� बैठ� ह�। पुनः वैदेही कहती 

ह�, 'आय�पु� से कहना, म� तिनक भी उन पर 

�� नह� ��, म� उनक� इस काय� से गिव�त ��। 

इस जग� म� कोई हाड़-मांस का बना मनु�य 

जो कभी नह� कर पाता उस किठन क���य का 

िनव�हन उ�ह�ने िकया ह�। वे देवतु�य ह�, म� 

जहाँ भी जाऊ�, िजस ��थित म� र��, उनक� िहत 

क� कामना क��गी। उ�ह� मेर� िलए िजस 

कलंक का भागीदार होना पड़ा ह�, उसक� िलए 

म� ल��त ��। वे अब कलंकमु� हो कर 

यशलाभ कर�, यही कामना करती ��। �वामी 

ही ���य� का परम मो� ह�, इस बात का 

�मरण रखते �ए म�ने िवगत छ�ीस वष� िबताए 

ह�, अत: जीवन क� इस अंितम ल�न म� भी 

उनक� काय� को म� िन�ा�त मान लेती ��।' 

क�छ देर बाद उ�ह�ने कहा, 'ल�मण, 

इतनी देर जो बात� भी म�ने तुमसे कही तुम 

अ�रशः महाराज से िनवेदन करोगे।'

वैदेही ने �ककर अपने को पुन: सँभाला। 

�वर अव�� होता जा रहा था। िफर ल�मण 

क� हाथ� को ज़ोर से पकड़ते �ए कहा, 'तु�हार� 

िलए म� गव� का बोध करती �� ल�मण। ज�म-

ज�मांतर तु�ह� देवर क� �प म� पाना चाहती ��। 

तु�हार� कारण ही मेरी आ�था अब तक मनु�य� 

पर बची �ई ह�। तु�ह� देख कर ही म�ने अपना 

यह िव�ास बचाए रखा िक पु�ष� म� भी, 

राजपु�ष� म� भी मनु�यता रहती ह�!'

शोकिव�ल ल�मण को लगा उसक� 

�दय क� धड़कन थमती जा रही ह�। राजपुरी से 

बाहर िवपदा��त अर�य म� वे लोग दीघ� तेरह 

वष� एक साथ िबताए थे। आलोको�वल इस 

रमणी क� साथ उनका एक िवरल संपक� तैयार 

हो गया था। वैदेही उ� म� भले ही ल�मण से 

छोटी थ� पर�तु उनक� �वभाव क� सहज 

अिभभावक�व और माधुय� ने उनक� संबंध को 

अिडग रखा था। िजस िदन वैदेही को रावण 

हरण कर क� ले जा रह� थे उस िदन क� अलावा 

कभी भी सीता ने ल�मण से कोई �ढ़ �वर म� 
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पर मुँह से एक श�द भी न िनकला।

सीता ने अब जाकर ल�मण क� भावांतर 

को ल�य िकया। अ�यिधक उि��नता से 

उ�ह�ने पूछा, 'ल�मण, �या तु�हारा �वा��य 

ठीक नह� ह�?'

ल�मण ने शालप� पर उ�गली से ट�ढ़ी मेढ़ी 

क�छ लक�र� ख�चते �ए िसर िहलाकर 

मु��कल से उ�र िदया, 'नह�।'

वैदेही ने और �याक�लता से कहा, 'सच 

बताओ, कौश�यानंदन क�शल तो ह�, हम 

लोग� को वे िवदा करने भी नह� आए थे, �या 

शारी�रक अ�व�थता क� कारण?'

सौिम� ने अपनी क�ठ म� थोड़ी श�� 

संचय करते �ए कहा, 'वे क�शल ह�।'

वैदेही ने अब करीब आकर ल�मण क� 

क�धे पर हाथ रखते �ए कहा, 'िफर �या बात 

ह�, िकस दु��ंता क� क�ड़� ने तु�हारा दंशन 

िकया ह�, तु�ह� ई�र क� शपथ देती ��, सारी 

बात� मुझे खुलकर बताओ।'

ल�मण ब�त देर से अपने पर िनयं�ण 

रखने का �य�न कर रह� थे, पर अब िनयं�ण 

नह� रख सक�। दोन� हाथ� से वैदेही क� घुटने म� 

िसर छ�पाकर हाहाकार कर उठ�, 'देवी, म� 

महापातक ��। पूव�ज�म म� म�ने कोई पाप िकया 

था िजस कारण �ीरामचं� ने मुझे यह महादंड 

िदया ह�।'

वैदेही िकसी अजानी आशंका से ल�मण 

क� क�श� को मु�ी म� जकड़ते कहा, 'दंड मुझे 

या तु�ह�, ज�म से ही दुभा��य मेर� छायासंिगनी 

क� तरह ह�, म� सब क�छ सहन कर सकती ��, 

ल�मण, क�वल तु�हारी यह अनजानी उ�क�ठा 

सहन नह� कर पा रही ��! तुम कहो िक कौन 

सा वह महासव�नाश ह� िजसने दुज�य सौिम� 

को ��दन क� िलए बा�य कर िदया ह�।

ल�मण से अपना मुँह िदखाया न गया। 

वैदेही क� घुटन� म� अपना मुँह छ�पाए �ए ही 

कहा, 'म� आपको यहाँ छोड़ जाने क� िलए 

आया ��। न जाने िकस अशुभ मु�त� म� आपने 

तपोवनदश�न क� अिभलाषा �कट क� थी, 

�ीरामचं� क� आदेश से आप िनवा�िसत �ई 

ह�।'

वैदेही िछटककर दूर हो ग�, िव�फा�रत 

ने�� से पूछा, '�य�?' 

�िजन �जा� ने आपक� च�र� को 

अपवाद िदया ह�, म� उ�ह� ट�कड़�-ट�कड़� म� 

िबखेर दूँगा।' ल�मण �ोध से तमतमाते �ए 

उठ बैठ�, 'देवी, िजस पापी िज�ा से आपका 

दोष उ�ा�रत हो, उसे म� उखाड़ डालूँगा।'

वैदेही क� नस-नस झंझना उठी, जैसे फट 

जाएगी, अ��यािसत इस सव�नाश क� आगे वह 

�त�ध हो कर बैठी रह�।

ल�मण ने कहा, 'अगर वह अनाय� रा�स 

आपको हरण कर न ले जाते तो ऐसा क�छ भी 

नह� होता। हाय देवी, क�से मेरी मित मारी गई 

थी िक म� आपको क�टीर म� आरि�त छोड़ कर 

�ीरामचं� को ढ��ढ़ने िनकल गया था। आप भी 

इतनी सुमित होकर मेर� �ारा अंिकत िवपदा क� 

र�खा को �य� पार कर गई थ�!'

वैदेही �त�ध हो गई थ�, जैसे िकसी प�थर 

क� मूित� को वन म� �थािपत कर दी गई हो।

ल�मण ने कहना जारी रखा, 'बस इसी 

कारण से म� इस पृ�वी को अनाय� से शू�य कर 

देना चाहता ��। वे काले काले लंगूर क� तरह 

िदखने वाले इधर उधर घूमते रहते ह�, यह ��य 

मुझसे सहन नह� होता।'

वैदेही िनिव�कार सी हो गई थ�। उनक� 

कान� म� पृ�वी का कोई श�द �वेश कर रहा 

था या नह�, �या पता।

उन पर ��� पड़ते ही ल�मण का 

मनोभाव बदला। प�ाताप क� भीषण भाव ने 

उ�ह� पुनः घेर िलया। उ�ह�ने फ�सफ�साते �ए 

कहा, 'म�ने �य�न िकया था इस दुघ�टना को 

रोकने का, भरत और म� रामचं� क� इस 

िस�ांत को मानने क� िलए कभी ��तुत नह� 

थे। आप जानती ह� िक वे कभी भी अनुज� क� 

मत को मू�य नह� देते ह�।'

ल�मण िफर धीर�-धीर� उ�ेिजत हो कर 

कहने लगे, 'वे अपने को अचूक मानते ह�। 

उ�ह�ने उस नीच �जा क� क�िटल संदेह को 

सुबुि�संप� लोग� क� परामश� से अिधक 

मह�व िदया। हाय देवी! आपक� इस हालत म� 

जब पौ�लाभ क� संभावना क� आनंद म� माता 

कौश�या �वास...' 

अचानक वैदेही जाग उठी और ल�मण 

क� ओर अपलक देखत� �ई बोल�, 'मेर� 

गभ��थ संतान का �या होगा?'

एक उलझन क� ��थित म� ल�मण ने 

पूछा, 'इस ��� का �या ता�पय� ह� देवी?' 

वैदेही ने कहा, 'तु�हारी ि�य �जा एक 

िदन यह भी कह सकती ह� िक सीता ने वन म� 

िजस संतान का �सव िकया ह� वह रामचं� क� 

वैध संतान नह� ह�।'

ल�मण ने कहा, 'देवी, वे आप पर संदेह 

नह� करते पर वे अ�यंत ही �जानुरागी ह�। 

उ�ह�ने िवशेष �प से मुझे आदेश िदया ह� िक 

म� आपको िकसी अनाय� अ�युिसत वन म� 

�याग न क��।'

उ�ह�ने इस नैिमषार�य म� वा�मीिक 

आ�म का चुनाव ही आपक� िलए िकया ह�। 

कारण यह िक ऋिष वा�मीिक िपता दशरथ क� 

�थानीय िम� थे। इस आ�म का वातावरण 

आपको हर तरह क� िवपदा से र�ा कर�गा। 

अनाय� क� िलए यह जगह अग�य होने क� 

कारण और भी सुरि�त ह�। यहाँ ऋिष प��नयाँ 

आपको साहचय� द�गी। हो सकता ह� तपोवन म� 

आपका असहनीय जीवन क�छ सहनीय हो 

जाए।'

वैदेही ने कहा, 'हा: ल�मण, वनवास मेर� 

िलए नया नह� ह�। म� तपोवन क� सारी 

मह�ा� से प�रिचत ��, िजस कारण दश�न क� 

अिभलाषी थी। पर�तु म� अनाय� को िवपदा 

कारक नह� मानती, िवपदादायक तो तु�हारी 

आय� स�यता क� आ�मु�ध राजनीित ह�। जब 

हम साथ-साथ वनवास म� थे तब अगर 

कौश�यानंदन ने बार�बार अनाय� को पीड़ा न 

प��चाई होती, यिद तुमने शूप�नखा क� नाक न 

काटी होती, यिद उ�ह�ने सह�� रा�स� का 

वध न िकया होता, यिद आय�गव� म� अंधे होकर 

पृ�वी क� आिदम बािशंद� को न सताया होता 

तो रावण कभी �ितशोध लेने नह� आता। मेर� 

इस सव�नाश क� पूव� ��तुित क� एक एक 

सीढ़ी कौश�यानंदन क� हाथ� िनिम�त ह�। म�ने 

ब�त करीब से अनाय� को देखा ह� इसिलए 

कह रही �� क� वे भी तु�हार� मेर� जैसे 

�वाभािवक इ�सान ह�।'

इतनी बात� क� बाद वैदेही थक चुक� थ�। 

उ�ेजना क� छाप चेहर� पर िदखने लगी थी। 

अक�मा� वे एक अ�जाने रोमांच से भर उठ�, 

उनक� गभ� म� क�छ हलचल �ई थी।

वैदेही को एक दूसरी बात याद आ गई, 

उ�ह�ने पूछा, 'ल�मण, उ�ह�ने तो क�वल मुझे 

िनवा�सन िदया ह�। उनक� संतान जब पृ�वी पर 

आएगी, तब �या वह भी अपने पूव� पु�ष� क� 

राजसुख से वंिचत रह�गी? जो कौश�यानंदन 

इतने सतक� थे गभ� म� पल रह� राजजातक और 

जननी क� सेवासु�ुषा क� िलए, उ�ह�ने �या 

इस िवषय म� तुमसे क�छ नह� कहा?' 

ल�मण ने असहाय ��� से जानक� क� 

ओर देखा, यह बात तो उसने भी नह� सोची 

थी, िफर िन��र होकर आँख� झुका ली।

वैदेही क� �याक�लता त�काल ही बढ़ गई, 

'ल�मण, म� क�से उसक� र�ा कर पाऊ�गी? 

जब उसक� दाँत उग�गे, जब मातृदु�ध उसक� 

िलए यथे� नह� होगा, तब �या वे तु�हार� घृणा 

क� पा� वनवासी अनाय� क� तरह फल-मूल 

और शूकर� क� मांस का भ�ण कर�गे, या िक 

आिमषविज�त �ा�ण� क� आहार क� िभ�ा 

मांगकर उसे जीिवत रखूंगी?' 

ल�मण से अब सहन नह� हो पाया। 

उ�ह�ने अ�ज क� अिववेचना क� �ित दबे �ए 

�ोध क� वशीभूत हो मु��का का भीषण �हार 

मृि�का पर िकया िफर आकाश क� ओर देख 

कर कहा, 'आह!'

वैदेही ने अब ती�ण ��� ल�मण को 

भेदते �ए पूछा, 'ह� राजपु�, मेरा िनवा�सनदंड 

क� अविध �या ह�?'

ल�मण से अब दबाव सहन नह� �आ। 

अक�मा� खड़� हो कर ची�कार करते �ए 

कहने लगे, 'देवी, आप समझ �य� नह� रही ह�, 

लोकलाज क� भय से उ�ह�ने आपका प�र�याग 

िकया ह�। संतान हो या आपका भरण पोषण हो 

हर दािय�व से उ�ह�ने अपने को मु� कर 

िलया ह�। आह! देवी, �य� आपने पंचवटी म� 

ल�मणर�खा का अित�मण िकया था!'

�तंिभत ��� से वैदेही ताकती रह�, अपने 

कण� पर ही िव�ास नह� कर पा रही थ�। एक 

रात म� ही �ीरामचं� इतने बदल क�से गए। 

वैदेही क� आँख� क� सामने आलोिकत 

गंगानदी और नैिमषार�य �मशः अँधेर� म� 

िघरते चले गए। उनक� सर म� च�कर आने से 

तृणभूिम पर िगर ग�।

ल�मण क� ची�कार तपोवन तक प��च 

चुक� थी। तीन चार ऋिषबालक गण उ� 

श�द पर आक�� होकर दौड़�-दौड़� शीशम 

वृ� क� नीचे आए और एक अ�ुत 

ना���य से सा�ा� �ए। वैदेही क� मुछा� 

देख कर इ�ह� म� एक आ�म से जल ले कर 

आए और वैदेही क� मुँह और माथे पर िसंचन 

करने लगे। एक ऋिषबालक ने ल�मण क� 

सामने खड़� होकर िवनीत भाव से कहने लगे, 

'आय,�  देख कर यह बोध हो रहा ह� िक आप 

लोग िकसी उ� राजवंशजात नारी और पु�ष 

ह�। गंगा क� इस पार अवतरण क� प�ा� भी 

आप लोग� ने महिष� वा�मीिक क� आ�म म� 

�वेश नह� िकया, यह सोच कर हम� िव�मय 

का बोध हो रहा ह�! �या इस देवी क� राह क� 

थकान और गभ�धारण क� �ा��त से अवस� 

हो कर आप लोग िव�ाम ले रह� थे?' 

ल�मण अपना प�रचय देने म� क��ठा का 

बोध कर रह� थे। राजक�य ग�रमा का �याग 

करते �ए वे अपनी िनब�लता �कट करने को 

तैयार न थे। उ�ह�ने इतना कहा,  ' ह� 

ऋिषबालक गण, यह देवी महिष� वा�मीिक 

क� इस आ�म म� िव�ामसुख का उपभोग 

करने ही क�छ िदन� क� िलए आई ह�।'

वैदेही क� मुछा� ट�ट चुक� थी। क�छ �ण� 

तक समझ नह� पा� िक कहाँ �य� िकधर ह�, 

िफर ऋिषबालक� क� झुक� �ए मुख� को देख 

उनक� भीतर ��दन का भाव जागा। वे आत�नाद 

कर उठ�, 'ल�मण, ल�मण, तुम चले गए?' 

ल�मण ने वैदेही क� दोन� पैर िक�िचत 

दबाव क� साथ पकड़ते �ए कहा, 'देवी, म� 

आपक� चेतना लौट आने क� �ती�ा कर रहा 

था।'

वैदेही समझ गई थी िक अब ल�मण को 

चला जाना पड़�गा। िपछले छ�ीस वष� से 

िजस राज�ासाद, �वजन और प�रवार को 

उ�ह�ने अपना समझा था, सव�दा क� िलए 

उनक� साथ अब िव�छ�द होने वाला ह�, 

ल�मण उस िवगत जीवन का अंितम योगसू� 

ह�। वे ल�मण को बा�पाश म� जकड़ लेना 

चाहती थ�, पर आ�म क� बालक� क� 

उप��थित म� उनका ग�रमाबोध लौट आता ह�। 

अपने को संयत करती �� कहती ह�, 'ह� 

राजपु�, माता कौश�या से मेरा �णाम करते 

�ए कहना िक वे आय�पु� पर �ोध न कर�। 

माता सुिम�ा और माता क�क�यी से भी मेरा 

�णाम कहना।'

उमड़ रह� अ�ु पर िनयं�ण क� िलए �ण 

भर �कती ह�। ल�मण अिवचल होकर वैदेही 

क� दोन� पैर पकड़� बैठ� ह�। पुनः वैदेही कहती 

ह�, 'आय�पु� से कहना, म� तिनक भी उन पर 

�� नह� ��, म� उनक� इस काय� से गिव�त ��। 

इस जग� म� कोई हाड़-मांस का बना मनु�य 

जो कभी नह� कर पाता उस किठन क���य का 

िनव�हन उ�ह�ने िकया ह�। वे देवतु�य ह�, म� 

जहाँ भी जाऊ�, िजस ��थित म� र��, उनक� िहत 

क� कामना क��गी। उ�ह� मेर� िलए िजस 

कलंक का भागीदार होना पड़ा ह�, उसक� िलए 

म� ल��त ��। वे अब कलंकमु� हो कर 

यशलाभ कर�, यही कामना करती ��। �वामी 

ही ���य� का परम मो� ह�, इस बात का 

�मरण रखते �ए म�ने िवगत छ�ीस वष� िबताए 

ह�, अत: जीवन क� इस अंितम ल�न म� भी 

उनक� काय� को म� िन�ा�त मान लेती ��।' 

क�छ देर बाद उ�ह�ने कहा, 'ल�मण, 

इतनी देर जो बात� भी म�ने तुमसे कही तुम 

अ�रशः महाराज से िनवेदन करोगे।'

वैदेही ने �ककर अपने को पुन: सँभाला। 

�वर अव�� होता जा रहा था। िफर ल�मण 

क� हाथ� को ज़ोर से पकड़ते �ए कहा, 'तु�हार� 

िलए म� गव� का बोध करती �� ल�मण। ज�म-

ज�मांतर तु�ह� देवर क� �प म� पाना चाहती ��। 

तु�हार� कारण ही मेरी आ�था अब तक मनु�य� 

पर बची �ई ह�। तु�ह� देख कर ही म�ने अपना 

यह िव�ास बचाए रखा िक पु�ष� म� भी, 

राजपु�ष� म� भी मनु�यता रहती ह�!'

शोकिव�ल ल�मण को लगा उसक� 

�दय क� धड़कन थमती जा रही ह�। राजपुरी से 

बाहर िवपदा��त अर�य म� वे लोग दीघ� तेरह 

वष� एक साथ िबताए थे। आलोको�वल इस 

रमणी क� साथ उनका एक िवरल संपक� तैयार 

हो गया था। वैदेही उ� म� भले ही ल�मण से 

छोटी थ� पर�तु उनक� �वभाव क� सहज 

अिभभावक�व और माधुय� ने उनक� संबंध को 

अिडग रखा था। िजस िदन वैदेही को रावण 

हरण कर क� ले जा रह� थे उस िदन क� अलावा 

कभी भी सीता ने ल�मण से कोई �ढ़ �वर म� 
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बात� नह� क� थ�। संबंध म� मातृतु�य होने क� 

बावजूद उनका संबंध एक गंभीर बंधु�व और 

आ�था का था। िजस सीता को िवपदा से र�ा 

करना ही उनका संक�प था आज वह उसी 

क�सुमकिल को ख़तरनाक जानवर� से भर� 

जंगल म� छोड़ कर सदा क� िलए जा रहा ह�। 

ल�मण को लग रहा था िक ठीक इसी �ण 

व�पात हो कर दोन� क� मृ�यु हो जाती तो सार� 

शोक और दुय�ग� का अवसान हो जाता। 

अ�ुवष�ण कर पाते तो उनक� मन का बोझ 

ह�का होता,  पर आ�िमक� क� सामने 

राजोिचत संयम क� र�ा भी करनी थी।

ल�मण ने झुक कर जानक� को �णाम 

िकया। झुक�-झुक� ही उ�ह�ने अनुभव िकया 

िक आँख� सजल हो गई ह�। उ�ह�ने �ुत �वर म� 

कहा, 'मुझे �मा क�िजएगा', और वैदेही से 

मुँह फ�रकर नाव क� ओर बढ़ चले। वैदेही 

सूनी ��� से देखती रह�, ल�मण नदी िकनार� 

प��च क�चड़ से पट� तट को अित�म करते 

�ए नाव पर चढ़�। दूर खड़ा अनाय� युवक 

ल�मण को देख क़रीब आया। धीर�-धीर� नाव 

चलने लगी। वैदेही अपलक ��� से ल�मण 

का गमन देखती रह�।

आ�म क� बालक� म� से एक ने कहा, 

'देवी, आप हमार� साथ आइए। महिष� क� 

आ�म क� सुंदर आबोहवा वाले प�रवेश म� 

िव�ाम कर�।' 

वैदेही क� तं�ा भंग �ई, वे उस बालक को 

क�छ पल देखती रह�। आ�म से िकसी क� 

गंभीर पुकार सुनकर एक बार उधर ���पात 

क�। पुनः ल�मण क� या�ापथ क� ओर 

उनक� ��� चली गई। नाव अब तक दूसर� तट 

पर प��च चुक� थी। घाट पर उतर कर ल�मण 

ने नािवक को पा�र�िमक क� �प म� �वण�मु�ा 

िदए। िफर रथ क� िनकट प��च कर सीता क� 

ओर मुड़कर खड़� �ए। दूर से भी �प� िदख 

रहा था िक ल�मण ने सीता को ल�य कर 

शीश नवाया, हाथ जोड़कर �णाम क� भंिगमा 

क�। रथ पर बैठ� सारथी सुमं� अब तक 

�ती�ा कर रह� थे, उ�ह�ने भी रथ से उतर 

ल�मण क� तरह ही वैदेही को िवदा का �णाम 

िकया। िफर �वण� रथ और अयो�यारा�य का 

िनशान जब चलना शु� िकया तो शाखा-

�शाखा� क� अंतराल से क�छ दूर तक 

आभािसत होता रहा। ल�मण भी इधर ही देख 

रह� थे, वैदेही को ऐसा ही लगा। 

�मशः वह सोने का रथ उनक� दुभा��य 

का �तीक �वण�मृग लगने लगा था। दो-तीन 

आ�मवािसय� ने अब आगे बढ़ कर पुकारा, 

'देवी'।

वैदेही ने उनलोग� से कहा, 'म� क�छ देर 

एकांत म� �यतीत करना चाहती ��। आप लोग 

आ�म लौट जाएँ। महिष� वा�मीिक से मेरा 

�णाम किहएगा। मनः��थर करने क� िलए नदी 

का यह िनज�न तट मेर� अनुक�ल ह�।'

सीता क� �वर म� ऐसी िनः�वाथ� शीतलता 

थी िक आ�म क� बालक� को क�छ कहते न 

बना। एक-एक पैर पीछ� करते �ए आ�म क� 

ओर लौट चले। उन सब क� चले जाते ही सीता 

ने चार� तरफ िनहारा। वही गंगा नदी, वही 

शीशम क� पेड़, दूर िदखता िच�क�ट पव�त, 

आकाश म� बगुल� क� पं��याँ, आम, बबूल, 

चंदन आिद क� पेड़� पर झूलते मधुम��खय� क� 

छ�े, वही वा�मीिक आ�म �मशः उ�ह� 

चौदह वष� पहले क� बात� �मरण कराने लगे। 

�ीराम और ल�मण क� साथ वनवास क� �थम 

वष� यह� आ कर प��ची थी। यह� अपने पित क� 

साथ मनोरम एक राि�वास क� थ�। और वह 

िच�क�ट, वह� उन लोग� ने अपना पण�क�टीर 

�थािपत िकया था। वह� बीती थी उन लोग� क� 

दीघ� �तीि�त मधुचंि�मा क� रात। वह� भरत 

आए थे रामचं� को वापस ले जाने। ये सारी 

�मृितयाँ उनक� मन म� शोक क� लहर� पैदा 

करने लग�।

उ�ह� याद आ गई वा�मीिक क� साथ 

पहली भ�ट। पहली भ�ट म� ही वे अित आ�मीय 

लगे थे। वा�मीिक भी िव�मय से भर उठ� थे 

राम-ल�मण क� साथ सीता को देख कर। 

उ�ह�ने कहा था िक इस तरह �वे�छा से 

राजसुख का �याग कर वन-जंगल� म� पित क� 

संिगनी होने का उदाहरण म�ने इससे पूव� िकसी 

�ि�य रमणी म� नह� देखा ह�। वही वा�मीिक 

िज�ह�ने अपने िनकटवत� पण�क�टीर म� वष� 

तक सीता का अित सुहािगन �प देखा था, 

देवर क� सेवापरायणता क� अ�य�त एक 

सुखी नारी, िज�ह� सीता ने सदा ही गव� क� साथ 

अपने िवरल पित-सौभा�य क� बात� बताई थ�, 

आज िकस मुँह से उनक� सामने जा कर खड़ी 

ह�गी! सामना होते ही तो उ�ह� बताना होगा िक 

रामचं� ने गिभ�णी राजमिहषी का िनम�ल च�र� 

जान कर भी लोकोपवाद क� भय से, 

राजिसंहासन क� र�ा क� िलए �याग कर िदया 

ह�। 

वही रामचं� िजसने यह� शीशम वृ� क� 

तले खड़� हो कर कहा था, 'वैदेही, मेर� इस 

ऊसर वनवास जीवन म� तुम ही एकमा� 

म��ान हो।'

कहा था, 'इस वन म� फल-मूल दु��ा�य 

नह� ह�। आशा ह� खा� सं�ह क� िलए अिधक 

�ेश सहन नह� करना पड़�गा। फल�व�प 

हम दोन� को ही िनिवड़ पूव�क �मोदसुख का 

अवसर िमलेगा।' �प� �प से उ�ह� सारी बात� 

याद आ रही थ�।

हाय! उसी रामचं� क� यह क�सी िववेचना 

ह�! असं�य मधुयािमनी क� मधुर �मृितय� से 

भरा �आ वह िच�क�ट, और उ�ह�ने उसी गंगा 

क� शाखा मंदािकनी तट को सीता क� िवसज�न 

क� िलए उ�म �थान क� �प म� चुन िलया!

जब ऋिषबालक� से एक अनजान 

राजपुरनारी क� नाटक�य आगमन का संवाद 

वा�मीिक ने सुना तो कौतुहल से बालक� को 

साथ लेकर �वयं शीशम वृ� क� पास आ खड़� 

�ए। उनक� देह से होम, चंदन, पु�पपराग क� 

िमली जुली सुगंध और ऋिषबालक� क� 

पग�विन से भूलंिठत वैदेही ने मुँह उठाकर 

देखा।

वा�मीिक ने जब सीता का अ�ु�लािवत 

मुखमंडल देखा तो लगा जैसे उ�ह� साँप सूँघ 

गया हो। च�कते �ए उ�ह�ने कहा, 'यह �या! 

सीता! एकाक� इस िनज�न वन म� �या कर रही 

हो!'

वैदेही तृणभूिम पर पड़� सेमल क� प�� पर 

लोटपोट होती �� वा�मीिक क� चरण� को 

पकड़कर िच�ाकर रोने लग�।

ब�त दूर और ��� क� आड़ से ल�मण ने 

यह ��य देखा और आ��त हो कर सुमं� से 

कहा, 'चिलए आय�, अयो�या क� ओर अ�� 

को धािवत कर�।'

000
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बात� नह� क� थ�। संबंध म� मातृतु�य होने क� 

बावजूद उनका संबंध एक गंभीर बंधु�व और 

आ�था का था। िजस सीता को िवपदा से र�ा 

करना ही उनका संक�प था आज वह उसी 

क�सुमकिल को ख़तरनाक जानवर� से भर� 

जंगल म� छोड़ कर सदा क� िलए जा रहा ह�। 

ल�मण को लग रहा था िक ठीक इसी �ण 

व�पात हो कर दोन� क� मृ�यु हो जाती तो सार� 

शोक और दुय�ग� का अवसान हो जाता। 

अ�ुवष�ण कर पाते तो उनक� मन का बोझ 

ह�का होता,  पर आ�िमक� क� सामने 

राजोिचत संयम क� र�ा भी करनी थी।

ल�मण ने झुक कर जानक� को �णाम 

िकया। झुक�-झुक� ही उ�ह�ने अनुभव िकया 

िक आँख� सजल हो गई ह�। उ�ह�ने �ुत �वर म� 

कहा, 'मुझे �मा क�िजएगा', और वैदेही से 

मुँह फ�रकर नाव क� ओर बढ़ चले। वैदेही 

सूनी ��� से देखती रह�, ल�मण नदी िकनार� 

प��च क�चड़ से पट� तट को अित�म करते 

�ए नाव पर चढ़�। दूर खड़ा अनाय� युवक 

ल�मण को देख क़रीब आया। धीर�-धीर� नाव 

चलने लगी। वैदेही अपलक ��� से ल�मण 

का गमन देखती रह�।

आ�म क� बालक� म� से एक ने कहा, 

'देवी, आप हमार� साथ आइए। महिष� क� 

आ�म क� सुंदर आबोहवा वाले प�रवेश म� 

िव�ाम कर�।' 

वैदेही क� तं�ा भंग �ई, वे उस बालक को 

क�छ पल देखती रह�। आ�म से िकसी क� 

गंभीर पुकार सुनकर एक बार उधर ���पात 

क�। पुनः ल�मण क� या�ापथ क� ओर 

उनक� ��� चली गई। नाव अब तक दूसर� तट 

पर प��च चुक� थी। घाट पर उतर कर ल�मण 

ने नािवक को पा�र�िमक क� �प म� �वण�मु�ा 

िदए। िफर रथ क� िनकट प��च कर सीता क� 

ओर मुड़कर खड़� �ए। दूर से भी �प� िदख 

रहा था िक ल�मण ने सीता को ल�य कर 

शीश नवाया, हाथ जोड़कर �णाम क� भंिगमा 

क�। रथ पर बैठ� सारथी सुमं� अब तक 

�ती�ा कर रह� थे, उ�ह�ने भी रथ से उतर 

ल�मण क� तरह ही वैदेही को िवदा का �णाम 

िकया। िफर �वण� रथ और अयो�यारा�य का 

िनशान जब चलना शु� िकया तो शाखा-

�शाखा� क� अंतराल से क�छ दूर तक 

आभािसत होता रहा। ल�मण भी इधर ही देख 

रह� थे, वैदेही को ऐसा ही लगा। 

�मशः वह सोने का रथ उनक� दुभा��य 

का �तीक �वण�मृग लगने लगा था। दो-तीन 

आ�मवािसय� ने अब आगे बढ़ कर पुकारा, 

'देवी'।

वैदेही ने उनलोग� से कहा, 'म� क�छ देर 

एकांत म� �यतीत करना चाहती ��। आप लोग 

आ�म लौट जाएँ। महिष� वा�मीिक से मेरा 

�णाम किहएगा। मनः��थर करने क� िलए नदी 

का यह िनज�न तट मेर� अनुक�ल ह�।'

सीता क� �वर म� ऐसी िनः�वाथ� शीतलता 

थी िक आ�म क� बालक� को क�छ कहते न 

बना। एक-एक पैर पीछ� करते �ए आ�म क� 

ओर लौट चले। उन सब क� चले जाते ही सीता 

ने चार� तरफ िनहारा। वही गंगा नदी, वही 

शीशम क� पेड़, दूर िदखता िच�क�ट पव�त, 

आकाश म� बगुल� क� पं��याँ, आम, बबूल, 

चंदन आिद क� पेड़� पर झूलते मधुम��खय� क� 

छ�े, वही वा�मीिक आ�म �मशः उ�ह� 

चौदह वष� पहले क� बात� �मरण कराने लगे। 

�ीराम और ल�मण क� साथ वनवास क� �थम 

वष� यह� आ कर प��ची थी। यह� अपने पित क� 

साथ मनोरम एक राि�वास क� थ�। और वह 

िच�क�ट, वह� उन लोग� ने अपना पण�क�टीर 

�थािपत िकया था। वह� बीती थी उन लोग� क� 

दीघ� �तीि�त मधुचंि�मा क� रात। वह� भरत 

आए थे रामचं� को वापस ले जाने। ये सारी 

�मृितयाँ उनक� मन म� शोक क� लहर� पैदा 

करने लग�।

उ�ह� याद आ गई वा�मीिक क� साथ 

पहली भ�ट। पहली भ�ट म� ही वे अित आ�मीय 

लगे थे। वा�मीिक भी िव�मय से भर उठ� थे 

राम-ल�मण क� साथ सीता को देख कर। 

उ�ह�ने कहा था िक इस तरह �वे�छा से 

राजसुख का �याग कर वन-जंगल� म� पित क� 

संिगनी होने का उदाहरण म�ने इससे पूव� िकसी 

�ि�य रमणी म� नह� देखा ह�। वही वा�मीिक 

िज�ह�ने अपने िनकटवत� पण�क�टीर म� वष� 

तक सीता का अित सुहािगन �प देखा था, 

देवर क� सेवापरायणता क� अ�य�त एक 

सुखी नारी, िज�ह� सीता ने सदा ही गव� क� साथ 

अपने िवरल पित-सौभा�य क� बात� बताई थ�, 

आज िकस मुँह से उनक� सामने जा कर खड़ी 

ह�गी! सामना होते ही तो उ�ह� बताना होगा िक 

रामचं� ने गिभ�णी राजमिहषी का िनम�ल च�र� 

जान कर भी लोकोपवाद क� भय से, 

राजिसंहासन क� र�ा क� िलए �याग कर िदया 

ह�। 

वही रामचं� िजसने यह� शीशम वृ� क� 

तले खड़� हो कर कहा था, 'वैदेही, मेर� इस 

ऊसर वनवास जीवन म� तुम ही एकमा� 

म��ान हो।'

कहा था, 'इस वन म� फल-मूल दु��ा�य 

नह� ह�। आशा ह� खा� सं�ह क� िलए अिधक 

�ेश सहन नह� करना पड़�गा। फल�व�प 

हम दोन� को ही िनिवड़ पूव�क �मोदसुख का 

अवसर िमलेगा।' �प� �प से उ�ह� सारी बात� 

याद आ रही थ�।

हाय! उसी रामचं� क� यह क�सी िववेचना 

ह�! असं�य मधुयािमनी क� मधुर �मृितय� से 

भरा �आ वह िच�क�ट, और उ�ह�ने उसी गंगा 

क� शाखा मंदािकनी तट को सीता क� िवसज�न 

क� िलए उ�म �थान क� �प म� चुन िलया!

जब ऋिषबालक� से एक अनजान 

राजपुरनारी क� नाटक�य आगमन का संवाद 

वा�मीिक ने सुना तो कौतुहल से बालक� को 

साथ लेकर �वयं शीशम वृ� क� पास आ खड़� 

�ए। उनक� देह से होम, चंदन, पु�पपराग क� 

िमली जुली सुगंध और ऋिषबालक� क� 

पग�विन से भूलंिठत वैदेही ने मुँह उठाकर 

देखा।

वा�मीिक ने जब सीता का अ�ु�लािवत 

मुखमंडल देखा तो लगा जैसे उ�ह� साँप सूँघ 

गया हो। च�कते �ए उ�ह�ने कहा, 'यह �या! 

सीता! एकाक� इस िनज�न वन म� �या कर रही 

हो!'

वैदेही तृणभूिम पर पड़� सेमल क� प�� पर 

लोटपोट होती �� वा�मीिक क� चरण� को 

पकड़कर िच�ाकर रोने लग�।

ब�त दूर और ��� क� आड़ से ल�मण ने 

यह ��य देखा और आ��त हो कर सुमं� से 

कहा, 'चिलए आय�, अयो�या क� ओर अ�� 

को धािवत कर�।'

000
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