




çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2022 1 72 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2022

शोध, समी�ा तथा आलोचना क� अंतरा��ीय पि�का

वष� : 7, अंक : 25, �ैमािसक : अ�ैल-जून 2022
िव�िव�ालय अनुदान आयोग �ारा अनुमोिदत पि�का

(UGC Approved Journal - UGC Care Review)

RNI  NUMBER :- MPHIN/2016/67929

ISSN : 2455-9717

संर�क एवं 

सलाहकार संपादक   

सुधा ओम ढ�गरा

�बंध संपादक 

नीरज गो�वामी 

संपादक

पंकज सुबीर

काय�कारी संपादक

शहरयार

सह संपादक 

शैले�� शरण

पा�ल िसंह, आकाश माथुर

िडज़ायिनंग

सनी गो�वामी, सुनील पेरवाल, िशवम गो�वामी

संपादक�य एवं �यव�थापक�य काया�लय

पी. सी. लैब, शॉप नं. 2-7

स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट

बस �ट�ड क� सामने, सीहोर, म.�. 466001

दूरभाष : +91-7562405545

मोबाइल : +91-9806162184 (शहरयार)

ईमेल-  shivnasahityiki@gmail.com

ऑनलाइन 'िशवना सािह��यक�'  
http://www.vibhom.com/shivnasahityiki.html
फ�सबुक पर 'िशवना सािह��यक�’
https://www.facebook.com/shivnasahityiki

एक �ित : 50 �पये,  (िवदेश� ह�तु 5 डॉलर $5)

सद�यता शु�क 

3000 �पये (पाँच वष�), 6000 �पये (दस वष�)

11000 �पये (आजीवन सद�यता)

ब�क खाते का िववरण-  
Name: Shivna Sahityiki
Bank Name: Bank Of Baroda, 
Branch: Sehore (M.P.)
Account Number: 30010200000313
IFSC Code: BARB0SEHORE

संपादन, �काशन एवं संचालन पूण�तः अवैतिनक, अ�यवसाियक। 

पि�का म� �कािशत साम�ी लेखक� क� िनजी िवचार ह�। संपादक 

तथा �काशक का उनसे सहमत होना आव�यक नह� ह�। पि�का म� 

�कािशत रचना� म� �य� िवचार� का पूण� उ�रदािय�व लेखक पर 

होगा। पि�का जनवरी, अ�ैल, जुलाई तथा अ�ट�बर माह म� �कािशत 

होगी। सम�त िववाद� का �याय �े� सीहोर (म�य�देश) रह�गा।

आवरण िच� 

पंकज सुबीर

आवरण किवता 

एकांत �ीवा�तव



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2022 3 2 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2022

आवरण किवता / एकांत �ीवा�तव
आवरण िच� / पंकज सुबीर
संपादक�य / शहरयार / 3
�यं�य िच� / काजल क�मार / 4
पु�तक समी�ा
जातीय अ��मता क� ��न और जयशंकर �साद
िदनेश क�मार / िवजय बहादुर िसंह / 5
र�ो िम��ी
दीपक िगरकर / ��ा / 8
क�छ नीित क�छ राजनीित
क�लाश म�डलेकर / भवानी �साद िम�  / 12
कमर मेवाड़ी: रचना-संचयन
 �ो. मलय पानेरी / संपादक : माधव नागदा / 14
अरिवंद क� चुिनंदा कहािनयाँ
डॉ. रमाकांत शमा� / डॉ. माधव स�सेना 'अरिवंद' / 16
नई शु�आत  
डॉ. डी एम िम� / कौशल िकशोर / 18
सािह��यक पर�परा एवं आ�वाद 
शैले�� शरण / गोिव�द गुंजन / 20
िखड़िकय� से झाँकती आँख�
बी. एल. आ�छा / सुधा ओम ढ�गरा / 23
सूखे प�� पर चलते �ए 
अ�ण सातले / शैले�� शरण / 25
पूछ रहा ह� य� 
गोिवंद सेन / हर�राम समीप / 27
िलखती �� िज़ंदगी तुझे
नीरज नीर / डॉ. माया �साद / 29
िततली ह� ख़ामोश
डॉ. रामिनवास 'मानव' / स�यवान सौरभ / 45
िलफाफ� म� किवता 
दीपक िगरकर / अरिवंद ितवारी / 46
द िसंिधया लीगेसी 
�जेश राजपूत / अिभलाष खांड�कर / 48
क�छ इधर िज़ंदगी, क�छ उधर िज़ंदगी  
क�मार सुशा�त / गीता�ी / 50
उस तरह क� औरत�
संजीव ि�पाठी / डॉ. र�जना जायसवाल / 51
आसमाँ और भी थे
दीपक िगरकर / गजे�� िसंह वध�मान / 52
ज़रा-सी बात पर
डॉ. रोिहता� अ�थाना / अशोक अंजुम / 53
रॉक� अहमद िसंह
रीता कौशल / संजीव जायसवाल 'संजय'  / 54

द बैटल अग��ट कोिवड डायरी ऑफ ए �यूरो��ट
�जेश राजपूत / त�ण िपथोड़� / 55
जेब म� भर कर सपने सार�
िनिध ि�तेश जैन / �योित जैन / 56
उ�र �देश चुनाव २०२२
�जेश राजपूत / �दीप �ीवा�तव / 57
क�� म� पु�तक
��य से अ��य का सफ़र
र�खा भािटया, अशोक ि�यदश�, �मोद ि�वेदी
सुधा ओम ढ�गरा / 31
हमेशा देर कर देता �� म� 
डा. रमाकांत शमा�, सूय�कांत नागर, डॉ. जसिवंदर कौर िब��ा
पंकज सुबीर / 38
नई पु�तक
डीजे पे मोर नाचा
कमलेश पा�ड�य / 13
देखा सा मंज़र
गोिवंद सेन / 22
क़लम क�मर� क� आँख क� तरह
�तावराव कदम / 28
रानी कमलापित
बलराम धाकड़ / 30
�ाउड क��व��स ऑफ़ लव
पंकज सुबीर / रचना �यागी / 37
रॉिक�ग चेयर
अ�णा स�बरवाल / 47
िवमश�- िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था
सुधा ओम ढ�गरा / 49
धापू पनाला
क�लाश म�डलेकर  / 61
काला सोना
र�नू यादव / 66 
तलाश ख़�म �ई
�मोद देविग�रकर / 70
शोध आलेख
मधु कांक�रया क� उप� यास� एवं कहािनय� म� आिदवासी जीवन 
मुने�� भाटी / 58
मु��लम उप�यासकार� क� उप�यास� म� आ�था और िवचार दश�न
डॉ. मोह�मद फ़�रोज़ खान / 62
टॉरनेडो म� िकशोर बािलका का मनोिव�ेषण
 र�नू यादव / 67
िदलीप तेतरवे क� �यं�य आलेख� म� आम और ख़ास आदमी 
डॉ. नूरजहाँ परवीन / 69
�वासी िह�दी कहानी और अ�वासी मन क� उलझन
डॉ. रौबी फौजदार / 71

इस अंक म�

शहरयार

िशवना �काशन, पी. सी. लैब,

स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट

बस �ट�ड क� सामने, सीहोर, म.�. 

466001, 

मोबाइल- 9806162184 

ईमेल- shaharyarcj@gmail.com

संपादक�य
कहानी, उप�यास यह दो िवधाएँ ऐसी ह�, जो हमेशा से सारी िवधा� से आगे रहती ह�। 

लेिकन िपछले क�छ समय म� पाठक� का �झान दूसरी िवधा� क� तरफ़ इन दोन� िवधा� क� 

तुलना म� �यादा �आ ह�। एक �काशक क� �प म� कह रहा �� िक कथेतर ग� क� पु�तक� क� 

�ित पाठक� का आकष�ण कहानी या उप�यास क� तुलना म� अिधक हो गया ह�। एक समय यह 

कहा जाता था िक सारी िवधा� का राजा उप�यास होता ह� लेिकन अब यह ��थित नह� ह�, अब 

ऐसा हो रहा ह� िक कथेतर ग� क� िवधाएँ पाठक� क� बीच उप�यास क� तुलना म� अिधक पसंद 

क� जा रही ह�। ऐसा �य� हो रहा ह�, यह तो पाठक� और लेखक� को ही पता होगा। इस दौर म� कई 

उप�यास सामने आ रह� ह�। अिधकांश बड़� पुर�कार त था स�मान भी उप�यास� क� ही िह�से म� जा 

रह� ह� मगर िफर भी पाठक क� मन म� क�छ और ही ह�। कथेतर ग� क� िवधा� क� लोकि�सता 

आज उप�यास� से अिधक ह�। यहाँ लोकि�यता श�द का मतलब यह नह� ह� यहाँ गंभीर तथा 

लोकि�य सािह�य जैसी बहस को िफर से जीिवत करने का �यास िकया जा रहा ह�। असल म� 

यहाँ जो लोक ि�यता श�द ह� वह सािह�य क� गंभीर पाठक� क� बीच लोकि�य होने क� संदभ� म� ह�। 

वे पाठक जो पूव� म� पार�प�रक �प से कहानी तथा उप�यास� क� तलाश करते थे, वे अब कथेतर 

ग� क� िवधा� क� पु�तक तलाश करते देखे जाते ह�। यिद इसका दूसरा प� देखा जाए, तो 

शायद यह भी हो सकता ह� िक पाठक क� पास अब पहले क� तरह फ�रसत का समय और धैय� 

दोन� नह� ह�, इसीिलए वह उप�यास से दूर हो रहा ह�। उप�यास पढ़ने क� िलए समय और धैय� 

दोन� क� आव�यकता होती ह�। जो ��थित उप�यास क� ह�, वही कहािनय� क� भी ह�। कहािनय� 

क� पाठक भी िसमट रह� ह�। इसका कारण शायद यह हो िक कहािनय� म� िवषय घूम-िफर कर 

दोहराव का िशकार हो रह� ह�। ऐसा लग रहा ह� िक िवषय� का अकाल पड़ गया ह�। और िफर यह 

भी हो रहा ह� िक घटना� को ही कहानी कह कर ��तुत िकया जा रहा ह�। पाठक इतना तो 

समझता ह� िक घटना, सूचना, समाचार तथा कहानी म� �या अंतर होता ह�। ऐसे म� कहानी क� 

पाठक भी घटते जा रह� ह�। हाँ यह ज़�र �आ ह� िक इस समय सबसे �यादा कहानी सं�ह ही 

�कािशत होकर सामने आ रह� ह�। यह भी कह सकते ह� िक कहानी सं�ह� क� बाढ़ सी आई �ई 

ह�। िशवना �काशन क� पास भी सबसे �यादा पांड�िलिपयाँ कहानी सं�ह� क� ही आ रही ह�। इतनी 

कहािनयाँ िलखी जा रही ह�, िक�तु इसक� बाद भी कहािनयाँ पाठक� क� िदमाग़ म� उस �कार 

अपना �थान सुरि�त नह� कर रही ह�, िजस �कार पूव� म� कई सारी कालजयी कहािनयाँ बरस� 

बीत जाने क� बाद भी बनाए �ए ह�। सीधी और सपाट सी कहािनयाँ इन िदन� िलखी जा रही ह�, जो 

पाठक क� अंदर िकसी �कार क� बेचैनी पैदा िकए �ए ही समा� हो जाती ह�। ऐसे म� हम क�से 

उ�मीद रख� िक यह कहािनयाँ पाठक� को बरस� तक याद रह पाएँगी। तुलना�मक �प से देख� तो 

कथेतर ग� क� िकताब� म� यही बेहतर ह�, िक वह एकरसता और दोहराव से अलग एक नए 

�कार का ग� लेकर आ रही ह�। ग�, जो रोचक और पठनीय तो ह� ही साथ म� जानका�रय� और 

सूचना� से भी भरा �आ ह�। इन िदन� कथेतर ग� क� या�ा सं�मरण, डायरी, आ�मकथा, 

जीवनी, सं�मरण, जैसी िवधाएँ िफर से पाठक को अपनी तरफ़ ख�च रही ह�। साथ ही यह भी 

�आ ह� र�खािच� जैसी िबसरा दी गई िवधाएँ भी िफर से सामने आ रही ह�। कथेतर ग� का इस 

�कार लो कि�य होना इस बात का संक�त ह� िक पाठक कह� और जाकर अपनी मानिसक �ुधा 

शांत कर रहा ह�। वह �ुधा जो वही पूव� म� कहािनय� तथा उप�यास� से शांत करता रहा ह�। यह 

कथाकार� क� िलए भी एक �कार का ख़तर� का संक�त ह�। संक�त यह िक कह� न कह�, क�छ न 

क�छ ग़लत हो रहा ह�। ऐसा क�छ हो रहा ह�, िजस पर अभी से सोचने क� ज़�रत ह�। कहानी क� 

लोकि�यता म� जो िगरावट आ रही ह� वह यूँ ही तो नह� ह�..।

एकरसता और 

दोहराव से अलग 

एक नए �कार का 

ग�

आपका ही 

शहरयार
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संपादक�य
कहानी, उप�यास यह दो िवधाएँ ऐसी ह�, जो हमेशा से सारी िवधा� से आगे रहती ह�। 

लेिकन िपछले क�छ समय म� पाठक� का �झान दूसरी िवधा� क� तरफ़ इन दोन� िवधा� क� 

तुलना म� �यादा �आ ह�। एक �काशक क� �प म� कह रहा �� िक कथेतर ग� क� पु�तक� क� 

�ित पाठक� का आकष�ण कहानी या उप�यास क� तुलना म� अिधक हो गया ह�। एक समय यह 

कहा जाता था िक सारी िवधा� का राजा उप�यास होता ह� लेिकन अब यह ��थित नह� ह�, अब 

ऐसा हो रहा ह� िक कथेतर ग� क� िवधाएँ पाठक� क� बीच उप�यास क� तुलना म� अिधक पसंद 

क� जा रही ह�। ऐसा �य� हो रहा ह�, यह तो पाठक� और लेखक� को ही पता होगा। इस दौर म� कई 

उप�यास सामने आ रह� ह�। अिधकांश बड़� पुर�कार त था स�मान भी उप�यास� क� ही िह�से म� जा 

रह� ह� मगर िफर भी पाठक क� मन म� क�छ और ही ह�। कथेतर ग� क� िवधा� क� लोकि�सता 

आज उप�यास� से अिधक ह�। यहाँ लोकि�यता श�द का मतलब यह नह� ह� यहाँ गंभीर तथा 

लोकि�य सािह�य जैसी बहस को िफर से जीिवत करने का �यास िकया जा रहा ह�। असल म� 

यहाँ जो लोक ि�यता श�द ह� वह सािह�य क� गंभीर पाठक� क� बीच लोकि�य होने क� संदभ� म� ह�। 

वे पाठक जो पूव� म� पार�प�रक �प से कहानी तथा उप�यास� क� तलाश करते थे, वे अब कथेतर 

ग� क� िवधा� क� पु�तक तलाश करते देखे जाते ह�। यिद इसका दूसरा प� देखा जाए, तो 

शायद यह भी हो सकता ह� िक पाठक क� पास अब पहले क� तरह फ�रसत का समय और धैय� 

दोन� नह� ह�, इसीिलए वह उप�यास से दूर हो रहा ह�। उप�यास पढ़ने क� िलए समय और धैय� 

दोन� क� आव�यकता होती ह�। जो ��थित उप�यास क� ह�, वही कहािनय� क� भी ह�। कहािनय� 

क� पाठक भी िसमट रह� ह�। इसका कारण शायद यह हो िक कहािनय� म� िवषय घूम-िफर कर 

दोहराव का िशकार हो रह� ह�। ऐसा लग रहा ह� िक िवषय� का अकाल पड़ गया ह�। और िफर यह 

भी हो रहा ह� िक घटना� को ही कहानी कह कर ��तुत िकया जा रहा ह�। पाठक इतना तो 

समझता ह� िक घटना, सूचना, समाचार तथा कहानी म� �या अंतर होता ह�। ऐसे म� कहानी क� 

पाठक भी घटते जा रह� ह�। हाँ यह ज़�र �आ ह� िक इस समय सबसे �यादा कहानी सं�ह ही 

�कािशत होकर सामने आ रह� ह�। यह भी कह सकते ह� िक कहानी सं�ह� क� बाढ़ सी आई �ई 

ह�। िशवना �काशन क� पास भी सबसे �यादा पांड�िलिपयाँ कहानी सं�ह� क� ही आ रही ह�। इतनी 

कहािनयाँ िलखी जा रही ह�, िक�तु इसक� बाद भी कहािनयाँ पाठक� क� िदमाग़ म� उस �कार 

अपना �थान सुरि�त नह� कर रही ह�, िजस �कार पूव� म� कई सारी कालजयी कहािनयाँ बरस� 

बीत जाने क� बाद भी बनाए �ए ह�। सीधी और सपाट सी कहािनयाँ इन िदन� िलखी जा रही ह�, जो 

पाठक क� अंदर िकसी �कार क� बेचैनी पैदा िकए �ए ही समा� हो जाती ह�। ऐसे म� हम क�से 

उ�मीद रख� िक यह कहािनयाँ पाठक� को बरस� तक याद रह पाएँगी। तुलना�मक �प से देख� तो 

कथेतर ग� क� िकताब� म� यही बेहतर ह�, िक वह एकरसता और दोहराव से अलग एक नए 

�कार का ग� लेकर आ रही ह�। ग�, जो रोचक और पठनीय तो ह� ही साथ म� जानका�रय� और 

सूचना� से भी भरा �आ ह�। इन िदन� कथेतर ग� क� या�ा सं�मरण, डायरी, आ�मकथा, 

जीवनी, सं�मरण, जैसी िवधाएँ िफर से पाठक को अपनी तरफ़ ख�च रही ह�। साथ ही यह भी 

�आ ह� र�खािच� जैसी िबसरा दी गई िवधाएँ भी िफर से सामने आ रही ह�। कथेतर ग� का इस 

�कार लो कि�य होना इस बात का संक�त ह� िक पाठक कह� और जाकर अपनी मानिसक �ुधा 

शांत कर रहा ह�। वह �ुधा जो वही पूव� म� कहािनय� तथा उप�यास� से शांत करता रहा ह�। यह 

कथाकार� क� िलए भी एक �कार का ख़तर� का संक�त ह�। संक�त यह िक कह� न कह�, क�छ न 

क�छ ग़लत हो रहा ह�। ऐसा क�छ हो रहा ह�, िजस पर अभी से सोचने क� ज़�रत ह�। कहानी क� 

लोकि�यता म� जो िगरावट आ रही ह� वह यूँ ही तो नह� ह�..।

एकरसता और 

दोहराव से अलग 

एक नए �कार का 

ग�

आपका ही 

शहरयार
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सं�मरण आलेख

ब�त कम पु�तक� ऐसी होती ह� जो �काशन क� साथ ही चचा� क� क�� म� आ जाती ह�। व�र� 

आलोचक िवजय बहादुर िसंह क� नवीनतम पु�तक 'जातीय अ��मता क� ��न और जयशंकर 

�साद' एक ऐसी ही पु�तक ह�। यह पु�तक �साद को िब�क�ल नए ढ�ग से हमार� सामने लाती ह�। 

िव�िव�ालय� म� ��येक �तर पर और लगभग सभी मह�वपूण� िवधा� म� अिनवाय� �प से 

पढ़ाए जाने क� बावजूद िह�दी आलोचना म� उ�ह� वह मह�ा और �ित�ा नह� िमली िजसक� वे 

हकदार थे। िनराला को रामिवलास शमा� तो िमले ही, पूरी क� पूरी �गितशील आलोचना भी 

उनक� साथ डटकर खड़ी रही। �साद को रामिवलास जी जैसा कोई ना िमला। आचाय� नंददुलार� 

वाजपेयी ने �साद को सही प�र�े�य म� समझने का �यास ज़�र िकया लेिकन वह ऐसा नह� था 

िजससे उस युग क� क��ीय सािह�यक �य���व क� तौर पर �साद �ित��त हो सक�। मु��बोध 

क� िलए �साद जीवन भर चुनौती बने रह�। वे अपने वैचा�रक पूवा��ह� क� कारण �साद क� 

िव���� को समझने म� बुरी तरह असफल रह�। 'कामायनी एक पुनिव�चार' म� उ�ह�ने 

मा�स�वादी िवचारधारा को कामायनी पर इस तरह आरोिपत कर िदया ह� क� क�ित क� मूल आ�मा 

ही न� हो गई ह�। बावजूद इसक� यह कम मह�वपूण� नह� ह� िक मु��बोध �या�या, िव�ेषण 

और मू�याकं न क� िलए छायावािदय� म� से �साद को चुनते ह� और िनराला पर मौन साध लेते ह�। 

मु��बोध जैसे ��� संप� किव-आलोचक का �साद पर िलखना और िनराला पर चु�पी साध 

लेना अनायास ह� या सायास, यह बहसतलब हो सकता ह� िक�तु, इतना तो िन��त ह� िक �साद 

से असहमत होते �ए भी वे यह मानते ह� िक �साद क� पास एक मुक�मल िव���� ह�। 

मु��बोध आलोचना को 'स�यता समी�ा' मानते ह� और इस स�यता समी�ा क� िलए उ�ह� 

सवा�िधक अनुक�ल क�ित 'कामायनी' ही नज़र आती ह�। ता�पय� यह ह� िक अपनी नकारा�मक 

�थापना� क� बावजूद उस युग क� क��ीय रचनाकार क� �प म� मु��बोध �साद को ही �वीकार 

करते ह� िकसी अ�य को नह�। 

आचाय� नंददुलार� वाजपेयी और मु��बोध क� बाद जयशंकर �साद को संपूण�ता म� समझने 

का �यास िवजय बहादुर िसंह ने अपनी पु�तक 'जातीय अ��मता क� ��न और जयशंकर' �साद 

म� िकया ह�। उनका मानना ह� िक बीसव� सदी क� पूवा�ध� म� िह�दी सािह�य से िकसी एक रचनाकार 

का चयन करना हो, जो औपिनवेिशक िवचारधारा और प��मी जीवन-��� का भारतीय 

�ितप� रचते �ए भी गैरसं�दाियक और उदार ह�, तो वह रचनाकार िसफ� जयशंकर �साद हो 

सकते ह�। वे अतीत म� जाकर भिव�यो�मुखी चेतना क� बीज खोज कर लाते ह�। शायद इसीिलए 

उनक� सां�क�ितक ��� अतीतो�मुखी ना होकर सं�क�ित क� सां�दायीकरण का सश� �ितरोध 

ह�। �साद क� रचना-��� को एक संघष�रत जाित क� संपूण� जीवन-��� क� पुनर�चना मानते �ए 

िवजय बहादुर िसंह न िसफ� उसे त�कालीन प�र��थितय� क� संदभ� म� मू�यवान बताते ह� ब��क 

इ�क�सव� सदी क� भारत क� िलए भी अ�यंत �ासंिगक और संदभ�वान मानते ह�। �साद संबंधी 

मू�याकं न म� यह आलोचना-��� िन�य ही �ांितकारी ��थान िबंदु ह�। 

�साद पर बात करते �ए अ�सर �ेमचंद को सामने लाया जाता ह� और कहा जाता ह� िक 

�ेमचंद वत�मान सम�या� पर िलखते ह� और �साद इनसे से मुँह मोड़ लेते ह�। इसी आधार पर 

क�छ उ�साही लोग �ेमचंद को �गितशील और �साद को अतीतजीवी घोिषत करक� �ेमचंद 

बनाम �साद क� िनरथ�क बहस करते रहते ह�। दरअसल, यह तुलना ही असंगत ह�, �य�िक 

िदनेश क�मार

अ��सट�ट �ोफ�सर, िह�दी िवभाग, 

इलाहाबाद िव�िव�ालय, 

�यागराज-211002, उ�

मोबाइल- 9717575908

(आलोचना)

जातीय अ��मता क� 

��न और जयशंकर 

�साद
समी�क : िदनेश क�मार 

लेखक : िवजय बहादुर िसंह

�काशक : सािह�य भंडार 

इलाहाबाद 
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क� िलए �साद जीवन भर चुनौती बने रह�। वे अपने वैचा�रक पूवा��ह� क� कारण �साद क� 

िव���� को समझने म� बुरी तरह असफल रह�। 'कामायनी एक पुनिव�चार' म� उ�ह�ने 

मा�स�वादी िवचारधारा को कामायनी पर इस तरह आरोिपत कर िदया ह� क� क�ित क� मूल आ�मा 

ही न� हो गई ह�। बावजूद इसक� यह कम मह�वपूण� नह� ह� िक मु��बोध �या�या, िव�ेषण 

और मू�याकं न क� िलए छायावािदय� म� से �साद को चुनते ह� और िनराला पर मौन साध लेते ह�। 

मु��बोध जैसे ��� संप� किव-आलोचक का �साद पर िलखना और िनराला पर चु�पी साध 

लेना अनायास ह� या सायास, यह बहसतलब हो सकता ह� िक�तु, इतना तो िन��त ह� िक �साद 

से असहमत होते �ए भी वे यह मानते ह� िक �साद क� पास एक मुक�मल िव���� ह�। 

मु��बोध आलोचना को 'स�यता समी�ा' मानते ह� और इस स�यता समी�ा क� िलए उ�ह� 

सवा�िधक अनुक�ल क�ित 'कामायनी' ही नज़र आती ह�। ता�पय� यह ह� िक अपनी नकारा�मक 

�थापना� क� बावजूद उस युग क� क��ीय रचनाकार क� �प म� मु��बोध �साद को ही �वीकार 

करते ह� िकसी अ�य को नह�। 

आचाय� नंददुलार� वाजपेयी और मु��बोध क� बाद जयशंकर �साद को संपूण�ता म� समझने 

का �यास िवजय बहादुर िसंह ने अपनी पु�तक 'जातीय अ��मता क� ��न और जयशंकर' �साद 

म� िकया ह�। उनका मानना ह� िक बीसव� सदी क� पूवा�ध� म� िह�दी सािह�य से िकसी एक रचनाकार 

का चयन करना हो, जो औपिनवेिशक िवचारधारा और प��मी जीवन-��� का भारतीय 

�ितप� रचते �ए भी गैरसं�दाियक और उदार ह�, तो वह रचनाकार िसफ� जयशंकर �साद हो 

सकते ह�। वे अतीत म� जाकर भिव�यो�मुखी चेतना क� बीज खोज कर लाते ह�। शायद इसीिलए 

उनक� सां�क�ितक ��� अतीतो�मुखी ना होकर सं�क�ित क� सां�दायीकरण का सश� �ितरोध 

ह�। �साद क� रचना-��� को एक संघष�रत जाित क� संपूण� जीवन-��� क� पुनर�चना मानते �ए 

िवजय बहादुर िसंह न िसफ� उसे त�कालीन प�र��थितय� क� संदभ� म� मू�यवान बताते ह� ब��क 

इ�क�सव� सदी क� भारत क� िलए भी अ�यंत �ासंिगक और संदभ�वान मानते ह�। �साद संबंधी 

मू�याकं न म� यह आलोचना-��� िन�य ही �ांितकारी ��थान िबंदु ह�। 

�साद पर बात करते �ए अ�सर �ेमचंद को सामने लाया जाता ह� और कहा जाता ह� िक 

�ेमचंद वत�मान सम�या� पर िलखते ह� और �साद इनसे से मुँह मोड़ लेते ह�। इसी आधार पर 

क�छ उ�साही लोग �ेमचंद को �गितशील और �साद को अतीतजीवी घोिषत करक� �ेमचंद 

बनाम �साद क� िनरथ�क बहस करते रहते ह�। दरअसल, यह तुलना ही असंगत ह�, �य�िक 
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�ेमचंद का �े� अतीत ह� ही नह�। यह �ेमचंद 

और �साद का अलग-अलग वैिश�� ह�। 

उनक� भारत-�व�न म� कोई बड़ी िभ�ता नह� 

ह�। �ेमचंद भी इस बात को ब�त गहराई से 

महसूस कर रह� थे िक 'सां�दाियकता सदैव 

सं�क�ित क� दुहाई िदया करती ह�' और वह 

'सं�क�ित का खोल ओढ़कर आती ह'� । �ेमचंद 

क� इस बात को समझते �ए �साद अिधक 

बुिनयादी मह�व का काम यह करते ह� िक वे 

सं�क�ित क� सं�दाियक �या�या क� संभावना 

को ही समा� कर देते ह�। वे अतीत का 

उ�खनन करक� एक ऐसी भारतीय सं�क�ित क� 

खोज करते ह� जहाँ िकसी भी तरह क� 

सां�दाियकता और मानिसक संक�ण�ता क� 

िलए कोई जगह ही नह� ह�। 

दरअसल,  सां�दाियकता आधुिनक 

प�रघटना ज़�र ह� पर इसका रण-�े� अतीत 

ही रहता ह�। सं�क�ित भी मु�यतः अतीत से ही 

प�रभािषत होती ह�। इसिलए, सां�दाियकता से 

लड़ने क� िलए, और उसक� जड़ पर �हार 

करने क� िलए अतीत म� जाना अप�रहाय� ह�। 

अतीत से भागकर सां�दाियकता से कोई 

बुिनयादी लड़ाई लड़ी ही नह� जा सकती ह�। 

सां�दाियकता अतीत क� ग़लत �या�या 

करक� ही अपने िलए खाद-पानी जुटाती ह�। 

इसिलए,  यह ग़लत ��न ह� िक कोई 

रचनाकार अतीत म� �य� जा रहा ह� ब��क 

��न यह होना चािहए िक वह अतीत म� जाकर 

�या ला रहा ह�? अतीत क� उसक� खोज 

सां�दाियकता क� जड़� को मज़बूत करने 

वाली ह� या उसे उखाड़ने वाली ? िन�य ही 

�साद अतीत म� जाकर एक उदार सिह�णु 

और धम�िनरपे� भारत क� ज़मीन तैयार करते 

ह�, जो हमार� रा�ीय आंदोलन का आदश� था। 

िवजय बहादुर िसंह िब�क�ल सही र�खांिकत 

करते ह� िक ''अतीत को पुनज�िवत करते �ए 

वे न तो अंध अतीतवादी ह�, न उसक� जानी-

पहचानी िवक�ितय� क� समथ�क ही। वे उ�ह� 

प�� को उभारने म� �िच �दिश�त करते ह� जो 

बीसव� सदी क� भारत क� िलए संजीवनी का 

काम कर सक�।'' कहने क� आव�यकता नह� 

ह� िक क�छ लोग अतीत से संजीवनी क� जगह 

िवष भी लाते ह�।

रचना म� अतीत को िवषय-व�तु बनाने 

वाले रचनाकार� क� यहाँ जैसे यह देखना 

आव�यक ह� िक वे अतीत से वत�मान क� िलए 

संजीवनी या िवष �या लेकर आते ह�, वैसे ही 

यह भी देखना ज़�री ह� िक उन रचना� म� 

रा�वाद व रा�ीयता का �व�प क�सा ह� ? 

हालािँ क यह दोन� ��न एक-दूसर� से जुड़� �ए 

भी ह�। िवजय बहादुर िसंह इस संदभ� म� ि�वेदी 

युग क� मह�वपूण� और सवा�िधक लोकि�य 

किव मैिथलीशरण गु� तथा रा�वादी का�य-

धारा क� किवय� से �साद क� तुलना करते �ए 

इस िन�कष� पर प��चते ह� िक ''�साद अपने 

समय क� उन महा� रा�ीय चारण� से 

िब�क�ल अलग ह�, जो रा�ीय आंदोलन क� 

साथ अपनी का�य-��� को संबं� कर 

ता�कािलक उफान� क� सतही अिभ�य�� क� 

ज�रए भारतीय जनमानस क� वाहवाही लूटते 

रह� ह�।'' यह बात सही ह� िक औपिनवेिशकता 

से �साद क� लड़ाई अिधक बुिनयादी और 

गहरी ह� जबिक रा�ीय का�य-धारा का सबसे 

बड़ा मू�य ता�कािलक भाव�-उ�ेग� क� 

अिभ�य�� म� ह�। वैसे भी �े� सािह�य रा� 

क� ता�कािलक ज़�रत� क� पूित� क� िलए नह� 

होता वह तो रा� क� दीघ�कािलक आशा� 

और आकां�ा� को अिभ�य� करता ह�। 

िवजय बहादुर िसंह सही लि�त करते ह� िक 

मैिथलीशरण गु� क� उिम�ला या यशोधरा से 

��ा और इड़ा क� तुलना करने से तथा 

'भारत-भारती' से 'चं�गु�' या '�क�दगु�' क� 

रा�ीयता क� तुलना करने से एक ही समय क� 

दो का�य-���य� म� अतीत और रा�ीयता क� 

��न पर �प� अंतर िदखाई दे देगा। इसी 

अंतर क� कारण गु� जी क� क�ितय� का आज 

िसफ� ऐितहािसक मह�व मा� रह गया ह� 

जबिक �साद क� क�ितयाँ काल का 

अित�मण करते �ए आज भी उतनी ही 

�ासंिगक और संदभ�वान बनी �ई ह�। 

वैसे अतीत, सं�क�ित और रा�ीयता क� 

��न� पर मैिथलीशरण गु� से �साद क� 

तुलना क� जगह दूसर� छायावादी किव िनराला 

से तुलना अिधक साथ�क ह�। िवजय बहादुर 

िसंह इस तुलना से बचते �ए िदखाई देते ह� पर, 

कह�-कह� संक�त ज़�र कर देते ह�। िनराला 

क� सां�दाियक इितहास-बोध क� तुलना म� 

�साद का इितहास-बोध िकतना सुसंगत और 

�गितशील ह� इसे 'तुलसीदास' और �साद क� 

किवता 'महाराणा का मह�व' क� िव�ेषण से 

जाना जा सकता ह�। जहाँ तुलसीदास का 

नायक�व इ�लाम क� िव�� ह�, वह� महाराणा 

�ताप क� मह�व को �थािपत करते �ए भी 

�साद कह� भी अकबर िवरोधी नह� होते ह�। 

महाराणा, रहीम खानखाना और अकबर तीन� 

का िजस उदा�ता क� साथ िच�ण इस किवता 

म� ह�, वह �साद ही कर सकते थे। यह 

अकारण नह� ह� िक सां�दाियक सोच वाले 

लोग िनराला का तो एक हद तक इ�तेमाल 

कर लेते ह� लेिकन �साद का िब�क�ल नह� 

कर पाते ह�। िवजय बहादुर जी �साद और 

िनराला क� इितहास बोध पर भी सम�ता से 

िवचार कर सक� तो और बेहतर होगा। 

िवजय बहादुर िसंह �साद क� उन 

�गितशील प�� को सामने लाते ह� जो वत�मान 

समय क� िलए भी मू�यवान ह�। इस िलहाज से 

वे �साद का आधुिनक भा�य ��तुत करते ह�। 

िह�दी का पाठक �साद क� िचंतन और दश�न 

को एक ख़ास '��मवक�' और प�रपाटी से 

देखने को अ�य�त रहा ह�। इसी का प�रणाम ह� 

िक �साद क� पहचान एक ऐसे दाश�िनक 

रचनाकार क� बनी िजसक� मूल �वृि� यथाथ� 

से पलायन ह�। िवजय बहादुर िसंह इस मा�यता 

का ज़ोरदार खंडन करते ह�। उनका मानना ह� 

िक �साद का िचंतन मूलतः औैपिनषिदक ह� 

और वे पुराण� क� िवरोधी ह�। वे िलखते ह�- 

''�साद पुराणवािदय� क� तरह िकसी गणेश, 

सर�वती या काली-दुगा� क� वरदायी श�� 

का हवाला नह� देते। वे नह� मानते िक मनु�य 

क� बाहर कोई अ�य ऐसी श�� ह� जो िकसी 

पूजा अच�ना से �ीत होकर िकसी साधक किव 

या लेखक पर एक िदन बरस पड़ती ह�। 

तथािप, वे �क�ित से बड़ी स�ा मनु�य को भी 

नह� मानते। यही �साद का यथाथ�वाद ह�, 

आधुिनकतावाद भी, जो भारत क� अपनी 

िव� ��� रही ह�।'' इस �करण म� िवजय 

बहादुर िसंह िनराला क� चचा� करते ह� िजनक� 

रचना संसार म� पौरािणक देवी-देवता भर� पड़� 

ह�। िनराला क� �ाथ�ना गीत� और यहाँ तक िक 

'राम क� श�� पूजा' म� भी दैवीय श��य� क� 

�ित शरणागत हो जाने का भाव ह�। इससे दोन� 

किवय� म� एक ब�त बड़ा फक� आ जाता ह� 

िजसे र�खांिकत करते �ए िवजय बहादुर िसंह 

िलखते ह�, ''िनराला आ�मा से बाहर क� िकसी 

अ�य दैवी श��य� क� �ित भी आ�थावान ह�, 

जबिक �साद आ�मा क� ही श�� को 

एकमा� श�� मानते ह�।'' �साद क� िचंतन म� 

मनु�ये�र क� नह� मनु�य का क��ीय मह�व ह�। 

इसीिलए, वे भ��वादी जीवन-��� से भी 

सहमत नह� ह�। यह जीवन-��� मनु�य से 

अिधक िकसी उ�ारक देवी- देवता को 

तरजीह देती ह�। वहाँ मनु�य क� स�ा नग�य हो 

जाती ह�। �साद �प� िलखते ह� िक ''िजन-

िजन लोग� म� आ�मिव�ास नह� था, उ�ह� 

एक �ाणकारी श�� क� आव�यकता �ई।'' 

आ�मिव�ास से रिहत लोग ही िकसी 

�ाणकारी श�� क� तलाश म� भ�� क� ओर 

जाते ह�। मनु�य को मह�वहीन मानने वाली 

भ��वादी जीवन-��� का िनषेध कर �साद 

एक �वतं�, आ�मिनभ�र और मनु�य-क�ि�त 

भारत क� िनमा�ण का माग� �श�त कर रह� थे। 

धम� क� संबंध म� '�क�दगु�' नाटक म� धातुसेन 

का यह कथन देखना �ासंिगक ह�- 'िजस धम� 

क� आचरण क� िलए पु�कल �वण� चािहए, 

वह धम� जन-साधारण क� संपि� नह�।'' 

�साद बार-बार धम� और सं�क�ित क� िवक�त 

�या�या क� समानांतर उसक� वा�तिवक 

�व�प क� याद िदलाते ह�। िवजय बहादुर िसंह 

सही लि�त करते ह� िक बीसव� सदी क� 

पूवा��� क� क��ीय ��न 'हम कौन ह�' का सबसे 

सटीक उ�र एकमा� �साद ही देते ह�। 

इन मु�� से इतर �साद क� ��ी-��� पर 

भी बात आव�यक ह�। िवजय बहादुर िसंह ने 

भी इस पर गंभीरता से िवचार िकया ह�। 

दरअसल, िकसी रचनाकार क� ��ी-��� 

और प�धरता का पता इससे चलता ह� िक वह 

अपने ��ी पा�� को कौन सी भूिमका देता ह� 

और पु�ष क� तुलना म� उसे कहाँ 'लोक�ट' 

करता ह�। इस ��� से देख� तो �साद अपने 

समकालीन रचनाकार� से ही नह� ब��क बाद 

क� रचनाकार� से भी ब�त आगे िदखाई देते ह�। 

' कामायनी'  क� ��ा अपनी वैचा�रक 

िनिम�ितय� क� कारण आचाय� रामचं� शु� 

और मु��बोध दोन� क� आलोचना का पा� 

बनती ह � पर एक मह�वपूण� ��न यह ह� िक 

'��ा' जैसी बौि�क ��ी पा� �साद क� 

समकालीन या उनक� बाद क� िकसी रचनाकार 

क� पास ह�? िवजय बहादुर जी िलखते ह� िक 

''मनु क� जीवन म� वह �ेरणा भी ह,�  जीवन-

संिगनी और माग�- िनद�िशका भी। उसम� 

�ितवाद क� श�� भी ह� और �बोधन क� 

भी।'' ��ा-सग� क� बार� म� उनक� िट�पणी 

गौरतलब ह�- 'जीवन से िवर� हो उठ� लोग� 

क� िलए जैसे वह एक नई गीता का �वचन हो 

िजसम� अजु�न क� जगह िवर� मनु और क��ण 

क� जगह ��ा बैठी हो।'' 

��ा और इड़ा जैसे पा�� को पुनस�िजत 

करक� �साद ��ी क� एक नई भूिमका का 

�वपन देख रह� थे। बौि�क और सामािजक 

�तर पर ��ी को न िसफ� पु�ष क� समानांतर 

खड़ा करना ब��क उसे नेतृ�वकारी भूिमका 

देना �साद को अपने समय से ब�त आगे का 

रचनाकार सािबत करता ह�। यहाँ उनक� 

' क�काल'  उप�यास को भी याद करना 

�ासंिगक होगा िजसम� वे िपता नाम क� सं�था 

को ही लगभग �व�त कर देते ह�। 

'�ुव�वािमनी' का यह कथन तो मान� ��ी 

�वतं�ता का उ�ोष ही ह�- ''म� क�वल यही 

कहना चाहती �� िक पु�ष� ने ���य� को अपनी 

पशु-संपि� समझ कर उन पर अ�याचार करने 

का जो अ�यास कर िलया ह� वह मेर� साथ नह� 

चल सकता।''

िवजय बहादुर िसंह क� यह िकताब 

िन�य ही �साद संबंधी मू�याकं न म� एक 

नया ��थान िबंदु ह�। पु�तक से गुज़रने क� बाद 

हम� आ�य� होता ह� िक �साद को ऐसे भी 

देखा और समझा जा सकता ह�। यह पु�तक 

�साद क� �ित �ढ़ हो चुक� 'कॉमनस�स' को 

तोड़ने वाली ह�। िवजय बहादुर िसंह मानते ह� 

िक छायावाद व�तुतः भारतीयता का एक नव 

�ांितकारी सं�करण ह�। मुझे कहने दीिजए िक 

उनक� यह पु�तक 'जातीय अ��मता क� ��न 

और जयशंकर �साद' पर�परागत �साद का 

�ांितकारी भा�य ह�।

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2022

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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�ेमचंद का �े� अतीत ह� ही नह�। यह �ेमचंद 

और �साद का अलग-अलग वैिश�� ह�। 

उनक� भारत-�व�न म� कोई बड़ी िभ�ता नह� 

ह�। �ेमचंद भी इस बात को ब�त गहराई से 

महसूस कर रह� थे िक 'सां�दाियकता सदैव 

सं�क�ित क� दुहाई िदया करती ह�' और वह 

'सं�क�ित का खोल ओढ़कर आती ह'� । �ेमचंद 

क� इस बात को समझते �ए �साद अिधक 

बुिनयादी मह�व का काम यह करते ह� िक वे 

सं�क�ित क� सं�दाियक �या�या क� संभावना 

को ही समा� कर देते ह�। वे अतीत का 

उ�खनन करक� एक ऐसी भारतीय सं�क�ित क� 

खोज करते ह� जहाँ िकसी भी तरह क� 

सां�दाियकता और मानिसक संक�ण�ता क� 

िलए कोई जगह ही नह� ह�। 

दरअसल,  सां�दाियकता आधुिनक 

प�रघटना ज़�र ह� पर इसका रण-�े� अतीत 

ही रहता ह�। सं�क�ित भी मु�यतः अतीत से ही 

प�रभािषत होती ह�। इसिलए, सां�दाियकता से 

लड़ने क� िलए, और उसक� जड़ पर �हार 

करने क� िलए अतीत म� जाना अप�रहाय� ह�। 

अतीत से भागकर सां�दाियकता से कोई 

बुिनयादी लड़ाई लड़ी ही नह� जा सकती ह�। 

सां�दाियकता अतीत क� ग़लत �या�या 

करक� ही अपने िलए खाद-पानी जुटाती ह�। 

इसिलए,  यह ग़लत ��न ह� िक कोई 

रचनाकार अतीत म� �य� जा रहा ह� ब��क 

��न यह होना चािहए िक वह अतीत म� जाकर 

�या ला रहा ह�? अतीत क� उसक� खोज 

सां�दाियकता क� जड़� को मज़बूत करने 

वाली ह� या उसे उखाड़ने वाली ? िन�य ही 

�साद अतीत म� जाकर एक उदार सिह�णु 

और धम�िनरपे� भारत क� ज़मीन तैयार करते 

ह�, जो हमार� रा�ीय आंदोलन का आदश� था। 

िवजय बहादुर िसंह िब�क�ल सही र�खांिकत 

करते ह� िक ''अतीत को पुनज�िवत करते �ए 

वे न तो अंध अतीतवादी ह�, न उसक� जानी-

पहचानी िवक�ितय� क� समथ�क ही। वे उ�ह� 

प�� को उभारने म� �िच �दिश�त करते ह� जो 

बीसव� सदी क� भारत क� िलए संजीवनी का 

काम कर सक�।'' कहने क� आव�यकता नह� 

ह� िक क�छ लोग अतीत से संजीवनी क� जगह 

िवष भी लाते ह�।

रचना म� अतीत को िवषय-व�तु बनाने 

वाले रचनाकार� क� यहाँ जैसे यह देखना 

आव�यक ह� िक वे अतीत से वत�मान क� िलए 

संजीवनी या िवष �या लेकर आते ह�, वैसे ही 

यह भी देखना ज़�री ह� िक उन रचना� म� 

रा�वाद व रा�ीयता का �व�प क�सा ह� ? 

हालािँ क यह दोन� ��न एक-दूसर� से जुड़� �ए 

भी ह�। िवजय बहादुर िसंह इस संदभ� म� ि�वेदी 

युग क� मह�वपूण� और सवा�िधक लोकि�य 

किव मैिथलीशरण गु� तथा रा�वादी का�य-

धारा क� किवय� से �साद क� तुलना करते �ए 

इस िन�कष� पर प��चते ह� िक ''�साद अपने 

समय क� उन महा� रा�ीय चारण� से 

िब�क�ल अलग ह�, जो रा�ीय आंदोलन क� 

साथ अपनी का�य-��� को संबं� कर 

ता�कािलक उफान� क� सतही अिभ�य�� क� 

ज�रए भारतीय जनमानस क� वाहवाही लूटते 

रह� ह�।'' यह बात सही ह� िक औपिनवेिशकता 

से �साद क� लड़ाई अिधक बुिनयादी और 

गहरी ह� जबिक रा�ीय का�य-धारा का सबसे 

बड़ा मू�य ता�कािलक भाव�-उ�ेग� क� 

अिभ�य�� म� ह�। वैसे भी �े� सािह�य रा� 

क� ता�कािलक ज़�रत� क� पूित� क� िलए नह� 

होता वह तो रा� क� दीघ�कािलक आशा� 

और आकां�ा� को अिभ�य� करता ह�। 

िवजय बहादुर िसंह सही लि�त करते ह� िक 

मैिथलीशरण गु� क� उिम�ला या यशोधरा से 

��ा और इड़ा क� तुलना करने से तथा 

'भारत-भारती' से 'चं�गु�' या '�क�दगु�' क� 

रा�ीयता क� तुलना करने से एक ही समय क� 

दो का�य-���य� म� अतीत और रा�ीयता क� 

��न पर �प� अंतर िदखाई दे देगा। इसी 

अंतर क� कारण गु� जी क� क�ितय� का आज 

िसफ� ऐितहािसक मह�व मा� रह गया ह� 

जबिक �साद क� क�ितयाँ काल का 

अित�मण करते �ए आज भी उतनी ही 

�ासंिगक और संदभ�वान बनी �ई ह�। 

वैसे अतीत, सं�क�ित और रा�ीयता क� 

��न� पर मैिथलीशरण गु� से �साद क� 

तुलना क� जगह दूसर� छायावादी किव िनराला 

से तुलना अिधक साथ�क ह�। िवजय बहादुर 

िसंह इस तुलना से बचते �ए िदखाई देते ह� पर, 

कह�-कह� संक�त ज़�र कर देते ह�। िनराला 

क� सां�दाियक इितहास-बोध क� तुलना म� 

�साद का इितहास-बोध िकतना सुसंगत और 

�गितशील ह� इसे 'तुलसीदास' और �साद क� 

किवता 'महाराणा का मह�व' क� िव�ेषण से 

जाना जा सकता ह�। जहाँ तुलसीदास का 

नायक�व इ�लाम क� िव�� ह�, वह� महाराणा 

�ताप क� मह�व को �थािपत करते �ए भी 

�साद कह� भी अकबर िवरोधी नह� होते ह�। 

महाराणा, रहीम खानखाना और अकबर तीन� 

का िजस उदा�ता क� साथ िच�ण इस किवता 

म� ह�, वह �साद ही कर सकते थे। यह 

अकारण नह� ह� िक सां�दाियक सोच वाले 

लोग िनराला का तो एक हद तक इ�तेमाल 

कर लेते ह� लेिकन �साद का िब�क�ल नह� 

कर पाते ह�। िवजय बहादुर जी �साद और 

िनराला क� इितहास बोध पर भी सम�ता से 

िवचार कर सक� तो और बेहतर होगा। 

िवजय बहादुर िसंह �साद क� उन 

�गितशील प�� को सामने लाते ह� जो वत�मान 

समय क� िलए भी मू�यवान ह�। इस िलहाज से 

वे �साद का आधुिनक भा�य ��तुत करते ह�। 

िह�दी का पाठक �साद क� िचंतन और दश�न 

को एक ख़ास '��मवक�' और प�रपाटी से 

देखने को अ�य�त रहा ह�। इसी का प�रणाम ह� 

िक �साद क� पहचान एक ऐसे दाश�िनक 

रचनाकार क� बनी िजसक� मूल �वृि� यथाथ� 

से पलायन ह�। िवजय बहादुर िसंह इस मा�यता 

का ज़ोरदार खंडन करते ह�। उनका मानना ह� 

िक �साद का िचंतन मूलतः औैपिनषिदक ह� 

और वे पुराण� क� िवरोधी ह�। वे िलखते ह�- 

''�साद पुराणवािदय� क� तरह िकसी गणेश, 

सर�वती या काली-दुगा� क� वरदायी श�� 

का हवाला नह� देते। वे नह� मानते िक मनु�य 

क� बाहर कोई अ�य ऐसी श�� ह� जो िकसी 

पूजा अच�ना से �ीत होकर िकसी साधक किव 

या लेखक पर एक िदन बरस पड़ती ह�। 

तथािप, वे �क�ित से बड़ी स�ा मनु�य को भी 

नह� मानते। यही �साद का यथाथ�वाद ह�, 

आधुिनकतावाद भी, जो भारत क� अपनी 

िव� ��� रही ह�।'' इस �करण म� िवजय 

बहादुर िसंह िनराला क� चचा� करते ह� िजनक� 

रचना संसार म� पौरािणक देवी-देवता भर� पड़� 

ह�। िनराला क� �ाथ�ना गीत� और यहाँ तक िक 

'राम क� श�� पूजा' म� भी दैवीय श��य� क� 

�ित शरणागत हो जाने का भाव ह�। इससे दोन� 

किवय� म� एक ब�त बड़ा फक� आ जाता ह� 

िजसे र�खांिकत करते �ए िवजय बहादुर िसंह 

िलखते ह�, ''िनराला आ�मा से बाहर क� िकसी 

अ�य दैवी श��य� क� �ित भी आ�थावान ह�, 

जबिक �साद आ�मा क� ही श�� को 

एकमा� श�� मानते ह�।'' �साद क� िचंतन म� 

मनु�ये�र क� नह� मनु�य का क��ीय मह�व ह�। 

इसीिलए, वे भ��वादी जीवन-��� से भी 

सहमत नह� ह�। यह जीवन-��� मनु�य से 

अिधक िकसी उ�ारक देवी- देवता को 

तरजीह देती ह�। वहाँ मनु�य क� स�ा नग�य हो 

जाती ह�। �साद �प� िलखते ह� िक ''िजन-

िजन लोग� म� आ�मिव�ास नह� था, उ�ह� 

एक �ाणकारी श�� क� आव�यकता �ई।'' 

आ�मिव�ास से रिहत लोग ही िकसी 

�ाणकारी श�� क� तलाश म� भ�� क� ओर 

जाते ह�। मनु�य को मह�वहीन मानने वाली 

भ��वादी जीवन-��� का िनषेध कर �साद 

एक �वतं�, आ�मिनभ�र और मनु�य-क�ि�त 

भारत क� िनमा�ण का माग� �श�त कर रह� थे। 

धम� क� संबंध म� '�क�दगु�' नाटक म� धातुसेन 

का यह कथन देखना �ासंिगक ह�- 'िजस धम� 

क� आचरण क� िलए पु�कल �वण� चािहए, 

वह धम� जन-साधारण क� संपि� नह�।'' 

�साद बार-बार धम� और सं�क�ित क� िवक�त 

�या�या क� समानांतर उसक� वा�तिवक 

�व�प क� याद िदलाते ह�। िवजय बहादुर िसंह 

सही लि�त करते ह� िक बीसव� सदी क� 

पूवा��� क� क��ीय ��न 'हम कौन ह�' का सबसे 

सटीक उ�र एकमा� �साद ही देते ह�। 

इन मु�� से इतर �साद क� ��ी-��� पर 

भी बात आव�यक ह�। िवजय बहादुर िसंह ने 

भी इस पर गंभीरता से िवचार िकया ह�। 

दरअसल, िकसी रचनाकार क� ��ी-��� 

और प�धरता का पता इससे चलता ह� िक वह 

अपने ��ी पा�� को कौन सी भूिमका देता ह� 

और पु�ष क� तुलना म� उसे कहाँ 'लोक�ट' 

करता ह�। इस ��� से देख� तो �साद अपने 

समकालीन रचनाकार� से ही नह� ब��क बाद 

क� रचनाकार� से भी ब�त आगे िदखाई देते ह�। 

' कामायनी'  क� ��ा अपनी वैचा�रक 

िनिम�ितय� क� कारण आचाय� रामचं� शु� 

और मु��बोध दोन� क� आलोचना का पा� 

बनती ह � पर एक मह�वपूण� ��न यह ह� िक 

'��ा' जैसी बौि�क ��ी पा� �साद क� 

समकालीन या उनक� बाद क� िकसी रचनाकार 

क� पास ह�? िवजय बहादुर जी िलखते ह� िक 

''मनु क� जीवन म� वह �ेरणा भी ह,�  जीवन-

संिगनी और माग�- िनद�िशका भी। उसम� 

�ितवाद क� श�� भी ह� और �बोधन क� 

भी।'' ��ा-सग� क� बार� म� उनक� िट�पणी 

गौरतलब ह�- 'जीवन से िवर� हो उठ� लोग� 

क� िलए जैसे वह एक नई गीता का �वचन हो 

िजसम� अजु�न क� जगह िवर� मनु और क��ण 

क� जगह ��ा बैठी हो।'' 

��ा और इड़ा जैसे पा�� को पुनस�िजत 

करक� �साद ��ी क� एक नई भूिमका का 

�वपन देख रह� थे। बौि�क और सामािजक 

�तर पर ��ी को न िसफ� पु�ष क� समानांतर 

खड़ा करना ब��क उसे नेतृ�वकारी भूिमका 

देना �साद को अपने समय से ब�त आगे का 

रचनाकार सािबत करता ह�। यहाँ उनक� 

' क�काल'  उप�यास को भी याद करना 

�ासंिगक होगा िजसम� वे िपता नाम क� सं�था 

को ही लगभग �व�त कर देते ह�। 

'�ुव�वािमनी' का यह कथन तो मान� ��ी 

�वतं�ता का उ�ोष ही ह�- ''म� क�वल यही 

कहना चाहती �� िक पु�ष� ने ���य� को अपनी 

पशु-संपि� समझ कर उन पर अ�याचार करने 

का जो अ�यास कर िलया ह� वह मेर� साथ नह� 

चल सकता।''

िवजय बहादुर िसंह क� यह िकताब 

िन�य ही �साद संबंधी मू�याकं न म� एक 

नया ��थान िबंदु ह�। पु�तक से गुज़रने क� बाद 

हम� आ�य� होता ह� िक �साद को ऐसे भी 

देखा और समझा जा सकता ह�। यह पु�तक 

�साद क� �ित �ढ़ हो चुक� 'कॉमनस�स' को 

तोड़ने वाली ह�। िवजय बहादुर िसंह मानते ह� 

िक छायावाद व�तुतः भारतीयता का एक नव 

�ांितकारी सं�करण ह�। मुझे कहने दीिजए िक 

उनक� यह पु�तक 'जातीय अ��मता क� ��न 

और जयशंकर �साद' पर�परागत �साद का 

�ांितकारी भा�य ह�।

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2022

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास धम�पुर लॉज क� लेिखका ��ा क� ��ी 

जीवन क� िविवध छिवय� पर िलखी कहािनय� का सं�ह र�ो िम��ी इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। 

इसक� पूव� ��ा क� �मुख पु�तक� त�सीम, म�त ट�लस� (कहानी सं�ह), गूदड़ ब�ती, धम�पुर 

लॉज (उप�यास), नु�कड़ नाटक : रचना और ��तुित, जनता क� बीच जनता क� बात, नाटक से 

संवाद, नाटक : पाठ और मंचन, कथा एक अंक क� (ना�ालोचना से संबंिधत िकताब�), तारा 

क� अलवर या�ा (बाल सािह�य), आईने क� सामने (सामािजक सरोकार� पर आधा�रत) 

�कािशत हो चुक� ह�। लेखन म� इतनी िविवधता एक साथ कम देखने को िमलती ह�। ��ा क� 

कथा सािह�य म� भारतीय सं�क�ित क� स�धी महक ह� तथा लेखनी म� ताज़गी और नवीनता ह�। 

इनक� कथा सािह�य म� ��ी क� कई �प िदखाई देते ह�। कथाकार ��ा क� कथा सािह�य म� 

रोचकता तथा सकारा�मकता पाठक� को आकिष�त करती ह�। लेिखका अपने आस-पास क� 

प�रवेश से च�र� खोजती ह�। कहािनय� क� ��येक पा� क� अपनी चा�रि�क िवशेषता ह�, अपना 

प�रवेश ह� िजसे लेिखका ने सफलतापूव�क िन�िपत िकया ह�। लेिखका क� पास गहरी 

मनोवै�ािनक पकड़ ह�। इनक� कहािनय� क� कथा-व�तु क��पत नह� ह�, सं�ह क� कहािनयाँ 

सचेत और जीवंत कथाकार क� बानगी ह� और साथ ही मानवीय संवेदना से लबर�ज़ ह�। इस 

कहानी सं�ह म� छोटी-बड़ी 10 कहािनयाँ ह�। 

सं�ह क� पहली कहानी "मौसम� क� करवट" को लेिखका ने काफ� संवेदना�मक सघनता 

क� साथ ��तुत िकया ह�। पित �ारा अपनी प�नी क� शोषण का िच�ण इस कहानी म� �आ ह�। 

कथाकार ने कहानी का सृजन बेहतरीन तरीक� से िकया ह�। इस कहानी म� पंजाबी भाषा क� स�धी 

महक भी ह�। कहानीकार ने एक नारी क� दयनीय गाथा को कहानी क� मु�य िकरदार संजू क� 

मा�यम से मािम�क ढ�ग से कलमब� िकया ह�। संजू क� जीवन क� कहानी मन को िभगोती ह�। 

संजू क� �यथा और उसक� नारक�य जीवन का जीवंत ��य गहर� तक िहलाकर रख देता ह�। 

कथाकार ने संजू क� बहाने ��ी-जीवन क� कट�-कठोर यथाथ� का मािम�क िच�ण िकया ह�। जीवन 

यथाथ� क� कट� स�य से जूझती संजू जैसी नारी हमारी चेतना को िझंझोड़ती ह�। यह रचना संजू जैसी 

नारी क� अिभश� िज़ंदगी का जीवंत द�तावेज़ �तीत �ई ह�। इस कहानी म� एक तरफ अद�य 

साहस, �याग और िजजीिवषा ह� तो दूसरी ओर िनयित एवं पु�ष स�ा�मक मानिसकता ह�। 

िपतृस�ा�मक समाज म� ��ी क� देह �मुख ह�। ��ी का मन और �य���व गौण ह�। 

िपतृस�ा�मक �यव�था म� जीवनयापन करनेवाली ��ी पा�रवा�रक, सामािजक उ�पीड़न क� दंश 

को हमेशा सहन करती आई ह�। �ितक�ल प�र��थित म� जीवट होने का भाव संजू क� इस कथन से 

�प� ह� – बरस� आपक� इ�ज़त म� ही ढाँपती रही �� पापाजी। शादी क� सात साल क� भीतर कम 

��म नह� ढाए आपक� बेट� ने। िकतनी दफा रोका �द को म�ने इतना क़ानून तो हर औरत जानती 

ह� अपने बचाव का। और आप सब समझती �� �य� नह� दोगे मुझे मेर� ब�े। मेरी इतनी सेवा� 

का भी कभी कोई ईनाम नह� िदया आपने। 

एक ब� क� सेवा क� बदले िसफर, एक प�नी 

क� सेवा क� बदले िसफर, एक मज़दूर क� 

सेवा क� बदले िसफर। िकतनी चाकरी कराई ह� 

आपने। वह भी एकदम मु�त, जानते ह� न 

आप? इसक� बदले म� मुझे िमला �या? अपने 

ब�� क� िपता को मारने का इ�ज़ाम। जेल क� 

िज़�त। और तो और मेर� ब�े भी छीन िलए 

मुझसे। इतनी नफ़रत ? (पृ� 21) 

" उलझी याद� क� र�शम"  आ�मीय 

संवेदना� को िचि�त करती एक मम��पश�, 

भावुक कहानी ह�। कहानी म� एक बेटी अपने 

वृ� िपता को, उनक� अक�लेपन को और िपता 

क� घर क� याद� को िजस संवेदनशीलता क� 

साथ याद करती ह�, वह पाठक को भाव िवभोर 

कर देता ह�। कथाकार ने इस कहानी म� 

पा�रवा�रक संबंध� क� धड़कन को ब�बी 

उभारा ह�। एक बेटी क� संवेदना� को 

लेिखका ने िजस तरह से इस कहानी म� 

सं�ेिषत िकया ह� वह कािबलेतारीफ़ ह�। 

लेिखका ने प�रवेश क� अनु�प भाषा और 

��य� क� साथ कथा को क�छ इस तरह बुना ह� 

िक कथा �द आँख� क� आगे साकार होते 

चली जाती ह�। 

"परवाज़" म� लेिखका ने �शबू क� 

मानिसक धरातल को समझकर उसक� मन क� 

तह तक प��चकर कहानी का सृजन िकया ह�। 

कहानी रोचक ह�। इस कहानी म� एक 

नवयुवती �शबू को महािव�ालय म� अपनी 

पढ़ाई जारी रखने क� िलए िकन- िकन 

पा�रवा�रक सम�या� का सामना करना 

पड़ता ह� उसका �य� �प िदया गया ह�। इस 

कहानी म� क�छ नया और उ�ेिलत करता �आ 

सच उ�ािटत �आ ह�। पूरी कहानी म� 

लेिखका सौतेले बाप को कटघर� म� खड़ा 

करती ह� लेिकन कहानी क� अंत म� मालूम होता 

ह� िक �शबू सौतेले बाप को अपने सगे बाप 

से भी अिधक �यार करती ह� और सौतेला बाप 

भी चाहता ह� क� �शबू िबिटया पढ़ाई करक� 

ब�त आगे तक जाए। ��तुत कहानी म� �शबू 

क� माँ सगी ह� और बाप सौतेला ह�, लेिकन 

�शबू क� माँ ही अपनी बेटी पर बंिदश � लगाती 

ह�। इस कथा म� आशुतोष और उपासना का 

िकरदार भी �भावशाली ह�। �शबू क� सपन� 

को, उसक� हौसल� को उड़ान िमलती ह� 

आशुतोष और उपासना क� सहयोग से।

"��म" कहानी एक िबलक�ल अलग 

क�य और िमज़ाज क� कहानी ह� जो पाठक� 

को काफ� �भािवत करती ह�। एक ��ी पा� 

रावी को क�� म� रखकर िलखी गई यह कहानी 

कमज़ोर ���य� क� िववशता� को दशा�ती 

ह�। रावी और जितन एक ही �क�ल म� काम 

करते ह�। दोन� म� �यार हो जाता ह�। जब रावी 

क� िपताजी को यह बात मालूम होती ह� तो वे 

रावी क� नौकरी छ�ड़वाकर उसे घर बैठा देते ह� 

और जितन को उससे िमलने भी नह� देते ह�। 

रावी क� िपताजी रावी क� छोटी बहन क� शादी 

कर देते ह� लेिकन वे रावी क� शादी नह� करते 

ह�। इस कहानी का एक अंश - जितन ने सुना, 

�क�ल म� कोई कह रहा था िक "रावी अपने 

भाई क� बेट� को ऐसे सँभाल रही ह� िक सगी माँ 

भी �या सँभालेगी। बड़ी ही आ�ाकारी और 

अ�छी लड़क� ह�।" एक बँधक आकाश क� 

नीचे दूसर� क� दी �ई बैसािखय� पर चलते 

अपने ट�ट� िबखर� सपन� को �द से भी िछपाते, 

हरपल त�वीर क� रावी क� र�ा करती वह 

आ�ाकारी और अ�छी लड़क� नह� तो और 

�या ह�? (पृ� 65) कहानी पढ़कर लगा िक 

रावी का अपना अलग �य���व नह� ह�। 

कहानी म� िपतृस�ा क� ��रता� को लि�त 

िकया गया ह�। कहानी म� लेिखका ने संवेदना 

क� मम��पश� िच� उक�र� ह�। कहानीकार ने 

जितन क� मन क� �ं� का ब�त सुंदर िच�ण 

िकया ह�। 

"त�वीर का सच" कहानी हम� ऐसे अँधेर� 

कोन� से �-ब-� करवाती ह� िक हम ह�रान रह 

जाते ह�। यह मद�वादी सोच क� तले िपसती ��ी 

क� मम��पश� कहानी ह� िजसम� पित क� 

संवेदनहीनता को र�खांिकत िकया गया ह�। 

"त�वीर का सच" कहानी पु�ष �धान समाज 

म� जी रही बेबस, बंधन� म� जकड़ी ��ी रानी 

दीदी क� शोषण क� �यथा कथा ह�। रानी दीदी 

जीवन भर अपने पित राम�काश क� अ�याचार 

सहन करती ह�। नारी उ�पीड़न का घोर 

पा��क �प और पु�ष क� मानिसकता का 

िवक�त �प देखना हो तो आपको इस कहानी 

को पढ़ना होगा। कथाकार ने इस कहानी म� 

एक म�यवग�य मिहला बरखा क� संवेदना को 

�पाियत िकया ह�। कथाकार ��ा ने इस 

कहानी म� रानी दीदी क� जीवन क� बेिहचक 

स�य को उ�ािटत िकया ह�। "त�वीर का 

सच" एक सश� कहानी ह� िजसम� ��ी 

जीवन क� �ासिदय� को लेिखका ने जीवंतता 

क� साथ उ�ािटत िकया ह�। कहानीकार ने 

कहानी क� मु�य पा� रानी दीदी का कई �तर� 

पर शोषण िदखाया ह�। समाज म� मिहला� 

को एक ��ी क� �ासदी नह� िदखती ह� �य�िक 

���याँ चुपचाप अ�याचार सहन करती ह�। कई 

साल क� ल�बी बीमारी क� बाद आिख़र रानी 

दीदी गुज़र गई और मरकर उन अनेक अनाम 

औरत� क� पाँत म� जा खड़ी �ई िज�ह�ने 

िज़ंदगी क� कई हसीन सपने देखे थे जो बुरी 

तरह क�चले गए। ऐसी भा�यहीना� क� िलए 

रानी दीदी क� घर जुटी कई मिहलाएँ कह रही 

थ� – "बड़ी भागवान थी। सुहागन जाएगी।" 

�ासदी म� िवसंगित का र�ग गाढ़ा हो चला था। 

(पृ� 79)

"पाप, तक� और �ाय��त" िबलक�ल 

अलग तरह क� िवषय पर िलखी गई कहानी ह�। 

इस कहानी म� धम� क� नाम पर समाज का एक 

अलग चेहरा सामने आता ह�। यह कहानी एक 

युवती क� सपन� क� ह�या क� सवाल क� 

ब�बी पड़ताल करती ह�। कथाकार ने उन 

प�र��थितय� को सू�मता से िचि�त िकया ह� 

िजनक� कारण एक नवयुवती जो अपनी पढ़ाई 

जारी रखना चाहती ह� लेिकन सा�वी बनने पर 

िववश हो जाती ह�। धम�, कम�कांड, पर�परा 

और भारतीय सं�क�ित वह हिथयार ह� जो 

स�म ��ी को बाँधने का काय� करता ह�। 

कथाकार ने एक युवती मीनू क� जीवन का कट� 

यथाथ� इस कहानी म� र�खांिकत िकया ह�। मीनू 

धम� क� ठ�क�दार� क� हाथ का िखलौना बनकर 

रह जाती ह�। िकसी को �ेम करने को पाप 

समझकर पाप क� �ाय��त क� िलए अपनी 

बेटी को सा�वी बनने को मज़बूर करना 

धािम�क क�रता को दशा�ता ह� और समाज क� 

सम� एक ��न िच� खड़ा करता ह�। मीनू 

का इमरान क� साथ �ेम �संग मीनू को धम� क� 

नाम पर अंधर� कोन� म� जीवन भोगने क� िलए 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)
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िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास धम�पुर लॉज क� लेिखका ��ा क� ��ी 

जीवन क� िविवध छिवय� पर िलखी कहािनय� का सं�ह र�ो िम��ी इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। 

इसक� पूव� ��ा क� �मुख पु�तक� त�सीम, म�त ट�लस� (कहानी सं�ह), गूदड़ ब�ती, धम�पुर 

लॉज (उप�यास), नु�कड़ नाटक : रचना और ��तुित, जनता क� बीच जनता क� बात, नाटक से 

संवाद, नाटक : पाठ और मंचन, कथा एक अंक क� (ना�ालोचना से संबंिधत िकताब�), तारा 

क� अलवर या�ा (बाल सािह�य), आईने क� सामने (सामािजक सरोकार� पर आधा�रत) 

�कािशत हो चुक� ह�। लेखन म� इतनी िविवधता एक साथ कम देखने को िमलती ह�। ��ा क� 

कथा सािह�य म� भारतीय सं�क�ित क� स�धी महक ह� तथा लेखनी म� ताज़गी और नवीनता ह�। 

इनक� कथा सािह�य म� ��ी क� कई �प िदखाई देते ह�। कथाकार ��ा क� कथा सािह�य म� 

रोचकता तथा सकारा�मकता पाठक� को आकिष�त करती ह�। लेिखका अपने आस-पास क� 

प�रवेश से च�र� खोजती ह�। कहािनय� क� ��येक पा� क� अपनी चा�रि�क िवशेषता ह�, अपना 

प�रवेश ह� िजसे लेिखका ने सफलतापूव�क िन�िपत िकया ह�। लेिखका क� पास गहरी 

मनोवै�ािनक पकड़ ह�। इनक� कहािनय� क� कथा-व�तु क��पत नह� ह�, सं�ह क� कहािनयाँ 

सचेत और जीवंत कथाकार क� बानगी ह� और साथ ही मानवीय संवेदना से लबर�ज़ ह�। इस 

कहानी सं�ह म� छोटी-बड़ी 10 कहािनयाँ ह�। 

सं�ह क� पहली कहानी "मौसम� क� करवट" को लेिखका ने काफ� संवेदना�मक सघनता 

क� साथ ��तुत िकया ह�। पित �ारा अपनी प�नी क� शोषण का िच�ण इस कहानी म� �आ ह�। 

कथाकार ने कहानी का सृजन बेहतरीन तरीक� से िकया ह�। इस कहानी म� पंजाबी भाषा क� स�धी 

महक भी ह�। कहानीकार ने एक नारी क� दयनीय गाथा को कहानी क� मु�य िकरदार संजू क� 

मा�यम से मािम�क ढ�ग से कलमब� िकया ह�। संजू क� जीवन क� कहानी मन को िभगोती ह�। 

संजू क� �यथा और उसक� नारक�य जीवन का जीवंत ��य गहर� तक िहलाकर रख देता ह�। 

कथाकार ने संजू क� बहाने ��ी-जीवन क� कट�-कठोर यथाथ� का मािम�क िच�ण िकया ह�। जीवन 

यथाथ� क� कट� स�य से जूझती संजू जैसी नारी हमारी चेतना को िझंझोड़ती ह�। यह रचना संजू जैसी 

नारी क� अिभश� िज़ंदगी का जीवंत द�तावेज़ �तीत �ई ह�। इस कहानी म� एक तरफ अद�य 

साहस, �याग और िजजीिवषा ह� तो दूसरी ओर िनयित एवं पु�ष स�ा�मक मानिसकता ह�। 

िपतृस�ा�मक समाज म� ��ी क� देह �मुख ह�। ��ी का मन और �य���व गौण ह�। 

िपतृस�ा�मक �यव�था म� जीवनयापन करनेवाली ��ी पा�रवा�रक, सामािजक उ�पीड़न क� दंश 

को हमेशा सहन करती आई ह�। �ितक�ल प�र��थित म� जीवट होने का भाव संजू क� इस कथन से 

�प� ह� – बरस� आपक� इ�ज़त म� ही ढाँपती रही �� पापाजी। शादी क� सात साल क� भीतर कम 

��म नह� ढाए आपक� बेट� ने। िकतनी दफा रोका �द को म�ने इतना क़ानून तो हर औरत जानती 

ह� अपने बचाव का। और आप सब समझती �� �य� नह� दोगे मुझे मेर� ब�े। मेरी इतनी सेवा� 

का भी कभी कोई ईनाम नह� िदया आपने। 

एक ब� क� सेवा क� बदले िसफर, एक प�नी 

क� सेवा क� बदले िसफर, एक मज़दूर क� 

सेवा क� बदले िसफर। िकतनी चाकरी कराई ह� 

आपने। वह भी एकदम मु�त, जानते ह� न 

आप? इसक� बदले म� मुझे िमला �या? अपने 

ब�� क� िपता को मारने का इ�ज़ाम। जेल क� 

िज़�त। और तो और मेर� ब�े भी छीन िलए 

मुझसे। इतनी नफ़रत ? (पृ� 21) 

" उलझी याद� क� र�शम"  आ�मीय 

संवेदना� को िचि�त करती एक मम��पश�, 

भावुक कहानी ह�। कहानी म� एक बेटी अपने 

वृ� िपता को, उनक� अक�लेपन को और िपता 

क� घर क� याद� को िजस संवेदनशीलता क� 

साथ याद करती ह�, वह पाठक को भाव िवभोर 

कर देता ह�। कथाकार ने इस कहानी म� 

पा�रवा�रक संबंध� क� धड़कन को ब�बी 

उभारा ह�। एक बेटी क� संवेदना� को 

लेिखका ने िजस तरह से इस कहानी म� 

सं�ेिषत िकया ह� वह कािबलेतारीफ़ ह�। 

लेिखका ने प�रवेश क� अनु�प भाषा और 

��य� क� साथ कथा को क�छ इस तरह बुना ह� 

िक कथा �द आँख� क� आगे साकार होते 

चली जाती ह�। 

"परवाज़" म� लेिखका ने �शबू क� 

मानिसक धरातल को समझकर उसक� मन क� 

तह तक प��चकर कहानी का सृजन िकया ह�। 

कहानी रोचक ह�। इस कहानी म� एक 

नवयुवती �शबू को महािव�ालय म� अपनी 

पढ़ाई जारी रखने क� िलए िकन- िकन 

पा�रवा�रक सम�या� का सामना करना 

पड़ता ह� उसका �य� �प िदया गया ह�। इस 

कहानी म� क�छ नया और उ�ेिलत करता �आ 

सच उ�ािटत �आ ह�। पूरी कहानी म� 

लेिखका सौतेले बाप को कटघर� म� खड़ा 

करती ह� लेिकन कहानी क� अंत म� मालूम होता 

ह� िक �शबू सौतेले बाप को अपने सगे बाप 

से भी अिधक �यार करती ह� और सौतेला बाप 

भी चाहता ह� क� �शबू िबिटया पढ़ाई करक� 

ब�त आगे तक जाए। ��तुत कहानी म� �शबू 

क� माँ सगी ह� और बाप सौतेला ह�, लेिकन 

�शबू क� माँ ही अपनी बेटी पर बंिदश � लगाती 

ह�। इस कथा म� आशुतोष और उपासना का 

िकरदार भी �भावशाली ह�। �शबू क� सपन� 

को, उसक� हौसल� को उड़ान िमलती ह� 

आशुतोष और उपासना क� सहयोग से।

"��म" कहानी एक िबलक�ल अलग 

क�य और िमज़ाज क� कहानी ह� जो पाठक� 

को काफ� �भािवत करती ह�। एक ��ी पा� 

रावी को क�� म� रखकर िलखी गई यह कहानी 

कमज़ोर ���य� क� िववशता� को दशा�ती 

ह�। रावी और जितन एक ही �क�ल म� काम 

करते ह�। दोन� म� �यार हो जाता ह�। जब रावी 

क� िपताजी को यह बात मालूम होती ह� तो वे 

रावी क� नौकरी छ�ड़वाकर उसे घर बैठा देते ह� 

और जितन को उससे िमलने भी नह� देते ह�। 

रावी क� िपताजी रावी क� छोटी बहन क� शादी 

कर देते ह� लेिकन वे रावी क� शादी नह� करते 

ह�। इस कहानी का एक अंश - जितन ने सुना, 

�क�ल म� कोई कह रहा था िक "रावी अपने 

भाई क� बेट� को ऐसे सँभाल रही ह� िक सगी माँ 

भी �या सँभालेगी। बड़ी ही आ�ाकारी और 

अ�छी लड़क� ह�।" एक बँधक आकाश क� 

नीचे दूसर� क� दी �ई बैसािखय� पर चलते 

अपने ट�ट� िबखर� सपन� को �द से भी िछपाते, 

हरपल त�वीर क� रावी क� र�ा करती वह 

आ�ाकारी और अ�छी लड़क� नह� तो और 

�या ह�? (पृ� 65) कहानी पढ़कर लगा िक 

रावी का अपना अलग �य���व नह� ह�। 

कहानी म� िपतृस�ा क� ��रता� को लि�त 

िकया गया ह�। कहानी म� लेिखका ने संवेदना 

क� मम��पश� िच� उक�र� ह�। कहानीकार ने 

जितन क� मन क� �ं� का ब�त सुंदर िच�ण 

िकया ह�। 

"त�वीर का सच" कहानी हम� ऐसे अँधेर� 

कोन� से �-ब-� करवाती ह� िक हम ह�रान रह 

जाते ह�। यह मद�वादी सोच क� तले िपसती ��ी 

क� मम��पश� कहानी ह� िजसम� पित क� 

संवेदनहीनता को र�खांिकत िकया गया ह�। 

"त�वीर का सच" कहानी पु�ष �धान समाज 

म� जी रही बेबस, बंधन� म� जकड़ी ��ी रानी 

दीदी क� शोषण क� �यथा कथा ह�। रानी दीदी 

जीवन भर अपने पित राम�काश क� अ�याचार 

सहन करती ह�। नारी उ�पीड़न का घोर 

पा��क �प और पु�ष क� मानिसकता का 

िवक�त �प देखना हो तो आपको इस कहानी 

को पढ़ना होगा। कथाकार ने इस कहानी म� 

एक म�यवग�य मिहला बरखा क� संवेदना को 

�पाियत िकया ह�। कथाकार ��ा ने इस 

कहानी म� रानी दीदी क� जीवन क� बेिहचक 

स�य को उ�ािटत िकया ह�। "त�वीर का 

सच" एक सश� कहानी ह� िजसम� ��ी 

जीवन क� �ासिदय� को लेिखका ने जीवंतता 

क� साथ उ�ािटत िकया ह�। कहानीकार ने 

कहानी क� मु�य पा� रानी दीदी का कई �तर� 

पर शोषण िदखाया ह�। समाज म� मिहला� 

को एक ��ी क� �ासदी नह� िदखती ह� �य�िक 

���याँ चुपचाप अ�याचार सहन करती ह�। कई 

साल क� ल�बी बीमारी क� बाद आिख़र रानी 

दीदी गुज़र गई और मरकर उन अनेक अनाम 

औरत� क� पाँत म� जा खड़ी �ई िज�ह�ने 

िज़ंदगी क� कई हसीन सपने देखे थे जो बुरी 

तरह क�चले गए। ऐसी भा�यहीना� क� िलए 

रानी दीदी क� घर जुटी कई मिहलाएँ कह रही 

थ� – "बड़ी भागवान थी। सुहागन जाएगी।" 

�ासदी म� िवसंगित का र�ग गाढ़ा हो चला था। 

(पृ� 79)

"पाप, तक� और �ाय��त" िबलक�ल 

अलग तरह क� िवषय पर िलखी गई कहानी ह�। 

इस कहानी म� धम� क� नाम पर समाज का एक 

अलग चेहरा सामने आता ह�। यह कहानी एक 

युवती क� सपन� क� ह�या क� सवाल क� 

ब�बी पड़ताल करती ह�। कथाकार ने उन 

प�र��थितय� को सू�मता से िचि�त िकया ह� 

िजनक� कारण एक नवयुवती जो अपनी पढ़ाई 

जारी रखना चाहती ह� लेिकन सा�वी बनने पर 

िववश हो जाती ह�। धम�, कम�कांड, पर�परा 

और भारतीय सं�क�ित वह हिथयार ह� जो 

स�म ��ी को बाँधने का काय� करता ह�। 

कथाकार ने एक युवती मीनू क� जीवन का कट� 

यथाथ� इस कहानी म� र�खांिकत िकया ह�। मीनू 

धम� क� ठ�क�दार� क� हाथ का िखलौना बनकर 

रह जाती ह�। िकसी को �ेम करने को पाप 

समझकर पाप क� �ाय��त क� िलए अपनी 

बेटी को सा�वी बनने को मज़बूर करना 

धािम�क क�रता को दशा�ता ह� और समाज क� 

सम� एक ��न िच� खड़ा करता ह�। मीनू 

का इमरान क� साथ �ेम �संग मीनू को धम� क� 

नाम पर अंधर� कोन� म� जीवन भोगने क� िलए 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)
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समी�क : दीपक िगरकर
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धक�ल देता ह�। यह कहानी िव�ूप सामािजक 

स�ाई को ��तुत करती ह�। एक पढ़ी-िलखी 

युवती क� िनरीिहता और बेचारगी को 

शोधा�मक ढ�ग से कथाकार ने जीवंत �प म� 

बदला ह�। इस कहानी को पढ़ते �ए कहानी क� 

पा�� क� अंदर क� छटपटाहट, उनक� अ�तम�न 

क� अक�लाहट को पाठक �वयं अपने अंदर 

महसूस करने लगता ह�। यह कहानी पाठक� 

क� चेतना को झकझोरती ह�। यह कहानी एक 

�यापक बहस को आमंि�त करती ह�। जीवन 

से भरी, उमंग� म� झूमती, सपन� क� गीत 

गुनगुनाती, िफरक� क� तरह नाचती, �ेम क� 

पंख लगाकर उड़ने वाली मीनू और दी�ा 

धारण करने वाली सा�वी मीना�ी - दोन� म� 

कौनसा सच था, पहचान जिटल थी। �या यही 

था मीनू का फ�यरवेल? (पृ� 93)

सं�ह क� शीष�क कहानी "र�ो िम��ी" 

एक अलग तेवर क� साथ िलखी गई ह�। 

कथाकार ने इस कहानी को इतने बेहतरीन 

तरीक� से िलखा ह� िक िद�ी क� शाहबाद 

इलाक़� क� क�ी ब�ती, राजिम��ी और 

बेलदार� �ारा बनते मक़ान और कोरोना 

महामारी क� कारण लगने वाले लॉकडाउन म� 

िद�ी से अपने गाँव लौटते ग़रीब मज़दूर� का 

जीव�त चल िच� पाठक क� सामने चलता ह�। 

यह एक मजबूत ��ी क� सश� कथा ह�। इस 

कहानी म� उप�यास क� त�व मौजूद ह�। 

लेिखका ने र�ो क� मन क� भावना� को 

ब�बी �य� िकया ह�। कहानी क� नाियका 

र�ो िम��ी शादी क� पूव� अपने िपताजी से 

राजिम��ी का सारा काम सीख लेती ह� और 

राजिम��ी बनने क� सपने बुना करती ह� और 

शादी क� बाद अपने पित क� पास िद�ी 

जाकर अपने सपने क� क�नवास को और 

िव�तार देती ह�। इस कहानी क� मु�य िकरदार 

र�ो को िजस �कार कथाकार ने गढ़ा ह�, 

उससे ऐसा लगता ह� िक र�ो सजीव होकर 

हमार� सामने आ गई ह�। कहानी क� नाियका 

र�ो एक अिमट छाप छोड़ती ह�। कथाकार ने 

इस कहानी का अंत ब�त �बसूरती और 

कला�मकता क� साथ िकया ह�- र�ो हौले से 

उठी अपने बापू क� तरह ही करनी क� पहली 

चोट पुरानी दीवार म� दे मारी िफर एक हाथ से 

करनी म� मसाला भरकर दूसर� हाथ से पहली 

�ट फ़श� पर रखी। एक क� बाद एक �ट धरती 

गई। मसाले से उ�ह� जोड़ती गई। सा�ल से 

सीध नापती गई। लाल और धूसर र�ग क� 

दीवार �य�-�य� उठ रही थी उसका एक-एक 

ज़�म भरता जा रहा था। नौ इ�च मोटी दीवार 

उसक� िलए अनिगनत सपन� क� दरवाज़े खोले 

दे रही थी। दीवार उठ रही थी और दुख� क� 

पहाड़ ढह रह� थे। करनी क� आवाज़ और 

सा�ल क� संगत र�ो म� जोश भर रही थी। 

पसीने म� नहाई र�ो आज �क� नह�। वह 

दीवार उठाती जा रही थी। उसे बस एक ही धुन 

सवार थी शाम को िदहाड़ी क� बाद मुरारी से 

उसे यह ज़�र कहना ह� – "ज�दी से ठीक हो 

जा, िफर अपने घर क� दीवार दोन� साथ 

िमलकर उठाएँगे।" (पृ� 116)

उदारीकरण, वै�ीकरण, भूमंडलीकरण 

और बाज़ारीकरण क� दौर म� सबसे अिधक 

�भािवत �आ ह� वह ह� मानवीय �र�ते व 

संवेदना। इसी पृ�भूिम पर कथाकार ��ा ने 

"इमेज" कहानी का ताना-बाना बुना ह।�  

"इमेज" कहानी क� नाियका �पल दी कहानी 

का हर िकरदार �पल दी, नीता, शािलनी, 

अनुराग, आशा अपनी िवशेषता िलए �ए ह� 

और अपनी उसी ख़ािसयत क� साथ सामने 

आते ह�। लेिखका ने पा�� क� मनोिव�ान को 

अ�छी तरह से िन�िपत िकया ह� और उनक� 

�वभाव को भी �पाियत िकया ह�। कहानी म� 

बाज़ार का यथाथ� अिभ�य� �आ ह�। पाल�र 

चल नह� रहा था शायद उतनी अ�छी तरह। 

अक�ली �पल दी और सम�या� का बढ़ता 

�आ जंगल, दुिनया भर क� दंद-फ�द। ऐसे म� 

भी दी िकसी भी तरह अपनी इमेज को ख़�म 

नह� करना चाहती थ�। शु� से ही देखा ह� नीता 

ने हरदम पाल�र क� बेहतरी क� िलए उ�ह� नया 

सोचते करते �ए और अब यह नई सं�था सच 

म� बेसहार� का सहारा ही बनाने जा रही थी। 

दरअसल �पल �यूटी पाल�र क� कमज़ोर 

क़दम� को ही श�� चािहए थी। बाज़ार क� 

दबाव क� चलते उससे बचाव क� िलए पैदा 

िकया एक और बाज़ार थी यह सं�था - 

श��। दो हज़ार �पये का िनयिमत भुगतान 

श�� क� िलए नह� पाल�र क� संजीवनी थी। 

अब समझ आने लगी आशा क� बात - हम� तो 

बस ऐसी मिहला� क� चेन ि�एट करनी ह�। 

(पृ� 125) 

"बतक��न" कहानी संवादा�मक कहानी 

ह�। ��ी का दु:ख संवाद� से खुलता ह�। कहानी 

क� कथाव�तु भाव�धान ह�। ��ा ने इस 

कहानी म� ��ी संवेग� और मानवीय 

संवेदना� का अ�यंत बारीक� से और ब�त 

सुंदर िच�ण िकया ह�। लेिखका ने प�रवार क� 

सद�य� क� बीच क� संबंध�, उन संबंध� क� 

गमा�हट, िजंदािदली इ�यािद को ब�बी 

र�खांिकत िकया ह�। कहानीकार ने �र�त� को 

�तीका�मकता क� साथ र�खांिकत िकया ह� - हाँ 

छोटी ! सगी मौसी ह� हमारी। िफर हम तो उन 

शादी �याह म� भी हो आते ह� िजनसे कोई नाता 

�र�ता कभी नह� रहना। ये तो सेज �र�ते ह�। 

छोटी ! �र�त� का बीज तो ऐसा ह� क� ज़मीन म� 

पड़ा तो अंक�र भी फ�ट�गा छतनार पेड़ भी उठ 

खड़ा होगा। पतझड़ भी आएगा और बसंत 

भी। एक ही जीवन म� झलझलाती नदी और 

तूफानी बाढ़ सब साथ देखने पड़ते ह�। जैसे 

जीवन चलता ह� वैसे ही �र�ते। दोन� कभी 

ख़�म कहाँ होते ह� री ! (पृ� 144)

"धरा�ख अपनी धरमसाला" कहानी अपने 

क�य और कथानक से काफ� रोचक बन 

पड़ी ह�। यह कहानी कथाकार क� पैनी 

लेखक�य ��� तथा सामािजक सरोकार� से 

जुड़ाव का जीवंत सबूत ह�। कथाकार ने इस 

कहानी का गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। इस कहानी का शीष�क 

�तीका�मक ह� िजसम� इस कहानी क� मु�य 

िकरदार अमृता को अपनी चेतना से जूझते �ए 

िदखाया गया ह�। ��ी एवं उसक� किठनाईय� 

का िबंब-�ितिबंब इस कहानी म� ह�। लेिखका 

कामवाली बाइय� क� िज़ंदगी क� हर पा�� को 

देखने, छ�ने तथा उक�रने क� िनर�तर कोिशश 

करती ह�। कहानी क� संवाद अ�यंत सश� ह�। 

भाषा क� रवानगी और िक�सागोई क� कला 

इस कहानी को और अिधक सश� बनाती ह�। 

कहानी का छोटा सा अंश ��तुत ह� – धम� क� 

भारी �ित पर िनर�जन क� श�द आग क� तरह 

भभक रह� थे। उसका पूरा घर इस आग पर 

पिव� जल क� िछड़काव को लालाियत था। 

पर इस आग क� नीचे एक और आग दबी थी, 

िजसक� भनक उसने िकसी को नह� लगने दी। 

िनर�जन क� िछपाने क� बावजूद घर क� दीवार� 

उस सच को जानती थ�। झूठ� आरोप म� 

बेइ�ज़त करक� िनकाले जाने से पहले अमृता 

क� आग भरा �ालामुखी इस घर से िमले 

एकमा� स�ते सूट का थैला उछालते �ए 

िनर�जन क� आगे फट पड़ा था - "धरा�ख अपनी 

धरमसाला।" (पृ� 152)

सं�ह क� कहािनय� क� सभी पा� संजू, 

र��म, र�नू, आशा, सीमा (मौसम� क� 

करवट), माया, अिखल, छाया, व�ण 

(उलझी याद� क� र�शम), �शबू, आशुतोष, 

उपासना (परवाज़), रावी, जितन (��म), 

रानी दीदी, बरखा (त�वीर का सच), मीनू, 

(पाप, तक� और �ाय��त) अ�ुत और 

अिव�मरणीय ह�। इनक� कहािनय� म� ज़बद��त 

िक�सागोई ह�। मनोवै�ािनक आधार पर ��ा 

क� कहािनयाँ खरी उतरती ह�। कहािनय� म� हर 

उ�, हर वग� क� ��ी क� िववशता को 

कथाकार ने ब�त मािम�क ढ�ग से ��तुत िकया 

ह�। सं�ह क� कहािनय� क� पा�� क� 

�वाभािवकता, सहजता, सामािजक, आिथ�क 

��थित आिद इस क�ित को बेहद उ�दा बनाती 

ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ अपनी साथ�कता 

िस� करती ह�। ��ी क� मन को छ�ती �ई ये 

कहािनयाँ पाठक क� मन म� समा जाती ह�। इस 

संकलन क� कहािनय� म� लेिखका क� 

प�रप�ता, उनक� सकारा�मकता �प� 

���गोचर होती ह�। ��ा क� कहािनयाँ बदलते 

समय क� आहट ह�। लेिखका जीवन क� 

िवसंगितय� और जीवन क� क�े िच�� को 

उ�ािटत करने म� सफल �ई ह�। कहािनय� म� 

पा�� क� मन क� गाँठ � ब�त ही सहज और 

�वाभािवक �प से खुलती ह�। इस सं�ह क� 

कहािनयाँ जीवन और यथाथ� क� हर प� को 

उ�ािटत करने का �यास करती ह�। 

कहािनय� का कथानक िनर�तर गितशील बना 

रहता ह�, पा�� क� आचरण म� असहजता नह� 

लगती, संवाद म� �वाभािवकता बािधत नह� 

�ई ह�। कथाकार ने जीवन क� यथाथ� का सहज 

और सजीव िच�ण अपने कथा सािह�य म� 

िकया ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ पाठक� को 

मानवीय संवेदना� क� िविवध र�ग� से �-ब-

� करवाती ह�। �र�त� और मानवीय संबंध� क� 

बारीक पड़ताल क� गई ह�। सं�ह क� सभी 

कहािनयाँ मानवीय च�र� का सहज िव�ेषण 

करती ह�। कथाकार ने नारी जीवन क� िविवध 

प�� को अपने ही नज़�रए से देखा और उ�ह� 

अपनी कहािनय� म� अिभ�य� भी िकया ह�। 

इन कहािनय� म� जीवन क� छोटी-छोटी 

अनुभूितय� का सहज िच�ण �आ ह�। 

अनुभूितय� क� सहजता को ��ा क� कथा 

सािह�य म� देखा जा सकता ह�। कहानीकार ने 

पु�ष� और ना�रय� क� सू�म मनोवृि�य�, 

जीवन क� धड़कन� को इन कहािनय� म� 

अिभ�य� िकया ह�। समाज �ारा ना�रय� क� 

दमन को कथाकार ने अ�यंत गहनता और 

सहजता से ��तुत िकया ह� और साथ ही 

सामािजक और पा�रवा�रक प�र��थितय� क� 

कारण उ�प� होने वाले मानिसक दबाव, �ं� 

आिद का िच�ण िकया ह�। सभी कहािनयाँ 

आज क� समय क� साथ�क अिभ�य�� ह।�  

��ा क� कहािनय� क� सबसे बड़ी िवशेषता 

यह ह� िक कहािनयाँ पढ़ते �ए आप अंदाज़ा 

नह� लगा पाते िक आगे �या होने वाला ह�। इन 

कहािनय� म� कई नई परत� खुलती ह�। ��ा क� 

अिधकाशं  कहािनय� का अंत ब�त ही 

अ��यािशत होता ह�। कहािनयाँ क�पना� से 

पर� जीवन क� वा�तिवकता� से जुड़ी �ई 

लगती ह�। ��ा क� कथा सािह�य का क�य एवं 

िश�प ब�त ही बेजोड़ ह� जो उ�ह� अपने 

समकालीन लेखक� क� पहली पं�� म� 

�थािपत करती ह�। ये संघष�शील ���य� क� 

कहािनयाँ ह�। कथाकार �र�त� क� गहन 

पड़ताल करती ह�। कहानीकार नारी पा�� क� 

वैय��क चेतना को �या�� वाणी दे पाई ह�। 

��ा पा�� क� मानिसक धरातल को समझकर 

उनक� मन क� तह तक प��चकर कहानी का 

सृजन करती ह�।

समाज म� बढ़ रही संवेदनहीनता का 

िवक�त चेहरा लेिखका को �यिथत करता ह�। 

��ा क� कहािनय� म� िनिहत ��ी जीवन और 

उनका सामािजक सरोकार यह सोचने पर 

िववश करता ह� क� आज भी ��ी दोयम दज� 

का जीवन जीती ह�। लेिखका �यव�था और 

समाज क� िदशा पर पाठक� से ��न करती 

िदखती ह�। ��ा क� कहािनय� म� िसफ� पा� ही 

नह� समूचा प�रवेश पाठक से मुख�रत होता 

ह�। इन कहािनय� को पढ़ना अपने समय और 

समाज को गहराई से जानना ह�। ��ा ने इन 

कहािनय� क� मा�यम से सािबत िकया ह� िक 

��ी जीवन क� िविवध छिवय� को सह�ज पाना 

िस�ह�त लेखनी �ारा ही संभव ह�। ��ा क� 

पास एक �प� और सकारा�मक ��� क� 

साथ कहानी कहने का एक िवल�ण तरीका 

ह�। ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से 

कहानी म� ढाल लेती ह�। इन कहािनय� म� 

अनुभूितज�य यथाथ� ह�। कथाकार ने इस सं�ह 

क� कहािनय� म� ���य� क� मन क� अनकही 

बात� को, उनक� जीवन क� संघष� को और 

उनक� सवाल� को र�खांिकत िकया ह�। इस 

सं�ह क� कहािनयाँ िज़ंदगी क� हक़�क़त से 

�-ब-� करवाती ह।�  इस सं�ह क� कहािनयाँ 

और कहािनय� क� च�र� धीमे और संजीदा 

अंदाज़ म� पाठक क� भीतर उतरते चले जाते ह�। 

हर कहानी म� अपने व�त क� धड़कन �

होती ह� और वे सब ��ा क� इन कहािनय� म� 

ह�। कहािनय� म� जीवन क� गहराई ह�। ��ा ने 

सहजता से अपने समाज और आज क� समय 

क� स�ाइय� का वा�तिवक िच� ��तुत 

िकया ह�। कथाकार क� भाषा म� पाठक को 

बाँधे रखने का साम�य� ह�। संवेदना क� धरातल 

पर ये कहािनयाँ सश� ह�। सं�ह क� हर 

कहानी उ�ेखनीय तथा लाज़वाब ह� और 

साथ ही हर कहानी ख़ास िश�प िलए �ए ह�। 

इन कहािनय� म� ��ी जीवन क� यथाथ� क� 

�भावशाली अिभ�य�� �ई ह�। ये कहािनयाँ 

िसफ़� हमारा मनोर�जन नह� करती ब��क 

समसामियक यथाथ� से प�रिचत कराती ह�। इन 

कहािनय� म� �यु� कथानुक�िलत प�रवेश, 

पा�� क� अनुभूितय�, पा�� का मनोवै�ािनक 

िव�ेषण, कहािनय� म� लेिखका क� उ�क�� 

कला-कौशलता का प�रचय देती ह�। कथा 

सृजन क� अनूठी प�ित ��ा को अपने 

समकालीन कथाकार� से अलग खड़ा कर 

देती ह�। कहािनय� का यह सं�ह िसफ� पठनीय 

ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। 

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2022 11 10 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2022

धक�ल देता ह�। यह कहानी िव�ूप सामािजक 

स�ाई को ��तुत करती ह�। एक पढ़ी-िलखी 

युवती क� िनरीिहता और बेचारगी को 

शोधा�मक ढ�ग से कथाकार ने जीवंत �प म� 

बदला ह�। इस कहानी को पढ़ते �ए कहानी क� 

पा�� क� अंदर क� छटपटाहट, उनक� अ�तम�न 

क� अक�लाहट को पाठक �वयं अपने अंदर 

महसूस करने लगता ह�। यह कहानी पाठक� 

क� चेतना को झकझोरती ह�। यह कहानी एक 

�यापक बहस को आमंि�त करती ह�। जीवन 

से भरी, उमंग� म� झूमती, सपन� क� गीत 

गुनगुनाती, िफरक� क� तरह नाचती, �ेम क� 

पंख लगाकर उड़ने वाली मीनू और दी�ा 

धारण करने वाली सा�वी मीना�ी - दोन� म� 

कौनसा सच था, पहचान जिटल थी। �या यही 

था मीनू का फ�यरवेल? (पृ� 93)

सं�ह क� शीष�क कहानी "र�ो िम��ी" 

एक अलग तेवर क� साथ िलखी गई ह�। 

कथाकार ने इस कहानी को इतने बेहतरीन 

तरीक� से िलखा ह� िक िद�ी क� शाहबाद 

इलाक़� क� क�ी ब�ती, राजिम��ी और 

बेलदार� �ारा बनते मक़ान और कोरोना 

महामारी क� कारण लगने वाले लॉकडाउन म� 

िद�ी से अपने गाँव लौटते ग़रीब मज़दूर� का 

जीव�त चल िच� पाठक क� सामने चलता ह�। 

यह एक मजबूत ��ी क� सश� कथा ह�। इस 

कहानी म� उप�यास क� त�व मौजूद ह�। 

लेिखका ने र�ो क� मन क� भावना� को 

ब�बी �य� िकया ह�। कहानी क� नाियका 

र�ो िम��ी शादी क� पूव� अपने िपताजी से 

राजिम��ी का सारा काम सीख लेती ह� और 

राजिम��ी बनने क� सपने बुना करती ह� और 

शादी क� बाद अपने पित क� पास िद�ी 

जाकर अपने सपने क� क�नवास को और 

िव�तार देती ह�। इस कहानी क� मु�य िकरदार 

र�ो को िजस �कार कथाकार ने गढ़ा ह�, 

उससे ऐसा लगता ह� िक र�ो सजीव होकर 

हमार� सामने आ गई ह�। कहानी क� नाियका 

र�ो एक अिमट छाप छोड़ती ह�। कथाकार ने 

इस कहानी का अंत ब�त �बसूरती और 

कला�मकता क� साथ िकया ह�- र�ो हौले से 

उठी अपने बापू क� तरह ही करनी क� पहली 

चोट पुरानी दीवार म� दे मारी िफर एक हाथ से 

करनी म� मसाला भरकर दूसर� हाथ से पहली 

�ट फ़श� पर रखी। एक क� बाद एक �ट धरती 

गई। मसाले से उ�ह� जोड़ती गई। सा�ल से 

सीध नापती गई। लाल और धूसर र�ग क� 

दीवार �य�-�य� उठ रही थी उसका एक-एक 

ज़�म भरता जा रहा था। नौ इ�च मोटी दीवार 

उसक� िलए अनिगनत सपन� क� दरवाज़े खोले 

दे रही थी। दीवार उठ रही थी और दुख� क� 

पहाड़ ढह रह� थे। करनी क� आवाज़ और 

सा�ल क� संगत र�ो म� जोश भर रही थी। 

पसीने म� नहाई र�ो आज �क� नह�। वह 

दीवार उठाती जा रही थी। उसे बस एक ही धुन 

सवार थी शाम को िदहाड़ी क� बाद मुरारी से 

उसे यह ज़�र कहना ह� – "ज�दी से ठीक हो 

जा, िफर अपने घर क� दीवार दोन� साथ 

िमलकर उठाएँगे।" (पृ� 116)

उदारीकरण, वै�ीकरण, भूमंडलीकरण 

और बाज़ारीकरण क� दौर म� सबसे अिधक 

�भािवत �आ ह� वह ह� मानवीय �र�ते व 

संवेदना। इसी पृ�भूिम पर कथाकार ��ा ने 

"इमेज" कहानी का ताना-बाना बुना ह।�  

"इमेज" कहानी क� नाियका �पल दी कहानी 

का हर िकरदार �पल दी, नीता, शािलनी, 

अनुराग, आशा अपनी िवशेषता िलए �ए ह� 

और अपनी उसी ख़ािसयत क� साथ सामने 

आते ह�। लेिखका ने पा�� क� मनोिव�ान को 

अ�छी तरह से िन�िपत िकया ह� और उनक� 

�वभाव को भी �पाियत िकया ह�। कहानी म� 

बाज़ार का यथाथ� अिभ�य� �आ ह�। पाल�र 

चल नह� रहा था शायद उतनी अ�छी तरह। 

अक�ली �पल दी और सम�या� का बढ़ता 

�आ जंगल, दुिनया भर क� दंद-फ�द। ऐसे म� 

भी दी िकसी भी तरह अपनी इमेज को ख़�म 

नह� करना चाहती थ�। शु� से ही देखा ह� नीता 

ने हरदम पाल�र क� बेहतरी क� िलए उ�ह� नया 

सोचते करते �ए और अब यह नई सं�था सच 

म� बेसहार� का सहारा ही बनाने जा रही थी। 

दरअसल �पल �यूटी पाल�र क� कमज़ोर 

क़दम� को ही श�� चािहए थी। बाज़ार क� 

दबाव क� चलते उससे बचाव क� िलए पैदा 

िकया एक और बाज़ार थी यह सं�था - 

श��। दो हज़ार �पये का िनयिमत भुगतान 

श�� क� िलए नह� पाल�र क� संजीवनी थी। 

अब समझ आने लगी आशा क� बात - हम� तो 

बस ऐसी मिहला� क� चेन ि�एट करनी ह�। 

(पृ� 125) 

"बतक��न" कहानी संवादा�मक कहानी 

ह�। ��ी का दु:ख संवाद� से खुलता ह�। कहानी 

क� कथाव�तु भाव�धान ह�। ��ा ने इस 

कहानी म� ��ी संवेग� और मानवीय 

संवेदना� का अ�यंत बारीक� से और ब�त 

सुंदर िच�ण िकया ह�। लेिखका ने प�रवार क� 

सद�य� क� बीच क� संबंध�, उन संबंध� क� 

गमा�हट, िजंदािदली इ�यािद को ब�बी 

र�खांिकत िकया ह�। कहानीकार ने �र�त� को 

�तीका�मकता क� साथ र�खांिकत िकया ह� - हाँ 

छोटी ! सगी मौसी ह� हमारी। िफर हम तो उन 

शादी �याह म� भी हो आते ह� िजनसे कोई नाता 

�र�ता कभी नह� रहना। ये तो सेज �र�ते ह�। 

छोटी ! �र�त� का बीज तो ऐसा ह� क� ज़मीन म� 

पड़ा तो अंक�र भी फ�ट�गा छतनार पेड़ भी उठ 

खड़ा होगा। पतझड़ भी आएगा और बसंत 

भी। एक ही जीवन म� झलझलाती नदी और 

तूफानी बाढ़ सब साथ देखने पड़ते ह�। जैसे 

जीवन चलता ह� वैसे ही �र�ते। दोन� कभी 

ख़�म कहाँ होते ह� री ! (पृ� 144)

"धरा�ख अपनी धरमसाला" कहानी अपने 

क�य और कथानक से काफ� रोचक बन 

पड़ी ह�। यह कहानी कथाकार क� पैनी 

लेखक�य ��� तथा सामािजक सरोकार� से 

जुड़ाव का जीवंत सबूत ह�। कथाकार ने इस 

कहानी का गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। इस कहानी का शीष�क 

�तीका�मक ह� िजसम� इस कहानी क� मु�य 

िकरदार अमृता को अपनी चेतना से जूझते �ए 

िदखाया गया ह�। ��ी एवं उसक� किठनाईय� 

का िबंब-�ितिबंब इस कहानी म� ह�। लेिखका 

कामवाली बाइय� क� िज़ंदगी क� हर पा�� को 

देखने, छ�ने तथा उक�रने क� िनर�तर कोिशश 

करती ह�। कहानी क� संवाद अ�यंत सश� ह�। 

भाषा क� रवानगी और िक�सागोई क� कला 

इस कहानी को और अिधक सश� बनाती ह�। 

कहानी का छोटा सा अंश ��तुत ह� – धम� क� 

भारी �ित पर िनर�जन क� श�द आग क� तरह 

भभक रह� थे। उसका पूरा घर इस आग पर 

पिव� जल क� िछड़काव को लालाियत था। 

पर इस आग क� नीचे एक और आग दबी थी, 

िजसक� भनक उसने िकसी को नह� लगने दी। 

िनर�जन क� िछपाने क� बावजूद घर क� दीवार� 

उस सच को जानती थ�। झूठ� आरोप म� 

बेइ�ज़त करक� िनकाले जाने से पहले अमृता 

क� आग भरा �ालामुखी इस घर से िमले 

एकमा� स�ते सूट का थैला उछालते �ए 

िनर�जन क� आगे फट पड़ा था - "धरा�ख अपनी 

धरमसाला।" (पृ� 152)

सं�ह क� कहािनय� क� सभी पा� संजू, 

र��म, र�नू, आशा, सीमा (मौसम� क� 

करवट), माया, अिखल, छाया, व�ण 

(उलझी याद� क� र�शम), �शबू, आशुतोष, 

उपासना (परवाज़), रावी, जितन (��म), 

रानी दीदी, बरखा (त�वीर का सच), मीनू, 

(पाप, तक� और �ाय��त) अ�ुत और 

अिव�मरणीय ह�। इनक� कहािनय� म� ज़बद��त 

िक�सागोई ह�। मनोवै�ािनक आधार पर ��ा 

क� कहािनयाँ खरी उतरती ह�। कहािनय� म� हर 

उ�, हर वग� क� ��ी क� िववशता को 

कथाकार ने ब�त मािम�क ढ�ग से ��तुत िकया 

ह�। सं�ह क� कहािनय� क� पा�� क� 

�वाभािवकता, सहजता, सामािजक, आिथ�क 

��थित आिद इस क�ित को बेहद उ�दा बनाती 

ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ अपनी साथ�कता 

िस� करती ह�। ��ी क� मन को छ�ती �ई ये 

कहािनयाँ पाठक क� मन म� समा जाती ह�। इस 

संकलन क� कहािनय� म� लेिखका क� 

प�रप�ता, उनक� सकारा�मकता �प� 

���गोचर होती ह�। ��ा क� कहािनयाँ बदलते 

समय क� आहट ह�। लेिखका जीवन क� 

िवसंगितय� और जीवन क� क�े िच�� को 

उ�ािटत करने म� सफल �ई ह�। कहािनय� म� 

पा�� क� मन क� गाँठ � ब�त ही सहज और 

�वाभािवक �प से खुलती ह�। इस सं�ह क� 

कहािनयाँ जीवन और यथाथ� क� हर प� को 

उ�ािटत करने का �यास करती ह�। 

कहािनय� का कथानक िनर�तर गितशील बना 

रहता ह�, पा�� क� आचरण म� असहजता नह� 

लगती, संवाद म� �वाभािवकता बािधत नह� 

�ई ह�। कथाकार ने जीवन क� यथाथ� का सहज 

और सजीव िच�ण अपने कथा सािह�य म� 

िकया ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ पाठक� को 

मानवीय संवेदना� क� िविवध र�ग� से �-ब-

� करवाती ह�। �र�त� और मानवीय संबंध� क� 

बारीक पड़ताल क� गई ह�। सं�ह क� सभी 

कहािनयाँ मानवीय च�र� का सहज िव�ेषण 

करती ह�। कथाकार ने नारी जीवन क� िविवध 

प�� को अपने ही नज़�रए से देखा और उ�ह� 

अपनी कहािनय� म� अिभ�य� भी िकया ह�। 

इन कहािनय� म� जीवन क� छोटी-छोटी 

अनुभूितय� का सहज िच�ण �आ ह�। 

अनुभूितय� क� सहजता को ��ा क� कथा 

सािह�य म� देखा जा सकता ह�। कहानीकार ने 

पु�ष� और ना�रय� क� सू�म मनोवृि�य�, 

जीवन क� धड़कन� को इन कहािनय� म� 

अिभ�य� िकया ह�। समाज �ारा ना�रय� क� 

दमन को कथाकार ने अ�यंत गहनता और 

सहजता से ��तुत िकया ह� और साथ ही 

सामािजक और पा�रवा�रक प�र��थितय� क� 

कारण उ�प� होने वाले मानिसक दबाव, �ं� 

आिद का िच�ण िकया ह�। सभी कहािनयाँ 

आज क� समय क� साथ�क अिभ�य�� ह।�  

��ा क� कहािनय� क� सबसे बड़ी िवशेषता 

यह ह� िक कहािनयाँ पढ़ते �ए आप अंदाज़ा 

नह� लगा पाते िक आगे �या होने वाला ह�। इन 

कहािनय� म� कई नई परत� खुलती ह�। ��ा क� 

अिधकाशं  कहािनय� का अंत ब�त ही 

अ��यािशत होता ह�। कहािनयाँ क�पना� से 

पर� जीवन क� वा�तिवकता� से जुड़ी �ई 

लगती ह�। ��ा क� कथा सािह�य का क�य एवं 

िश�प ब�त ही बेजोड़ ह� जो उ�ह� अपने 

समकालीन लेखक� क� पहली पं�� म� 

�थािपत करती ह�। ये संघष�शील ���य� क� 

कहािनयाँ ह�। कथाकार �र�त� क� गहन 

पड़ताल करती ह�। कहानीकार नारी पा�� क� 

वैय��क चेतना को �या�� वाणी दे पाई ह�। 

��ा पा�� क� मानिसक धरातल को समझकर 

उनक� मन क� तह तक प��चकर कहानी का 

सृजन करती ह�।

समाज म� बढ़ रही संवेदनहीनता का 

िवक�त चेहरा लेिखका को �यिथत करता ह�। 

��ा क� कहािनय� म� िनिहत ��ी जीवन और 

उनका सामािजक सरोकार यह सोचने पर 

िववश करता ह� क� आज भी ��ी दोयम दज� 

का जीवन जीती ह�। लेिखका �यव�था और 

समाज क� िदशा पर पाठक� से ��न करती 

िदखती ह�। ��ा क� कहािनय� म� िसफ� पा� ही 

नह� समूचा प�रवेश पाठक से मुख�रत होता 

ह�। इन कहािनय� को पढ़ना अपने समय और 

समाज को गहराई से जानना ह�। ��ा ने इन 

कहािनय� क� मा�यम से सािबत िकया ह� िक 

��ी जीवन क� िविवध छिवय� को सह�ज पाना 

िस�ह�त लेखनी �ारा ही संभव ह�। ��ा क� 

पास एक �प� और सकारा�मक ��� क� 

साथ कहानी कहने का एक िवल�ण तरीका 

ह�। ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से 

कहानी म� ढाल लेती ह�। इन कहािनय� म� 

अनुभूितज�य यथाथ� ह�। कथाकार ने इस सं�ह 

क� कहािनय� म� ���य� क� मन क� अनकही 

बात� को, उनक� जीवन क� संघष� को और 

उनक� सवाल� को र�खांिकत िकया ह�। इस 

सं�ह क� कहािनयाँ िज़ंदगी क� हक़�क़त से 

�-ब-� करवाती ह।�  इस सं�ह क� कहािनयाँ 

और कहािनय� क� च�र� धीमे और संजीदा 

अंदाज़ म� पाठक क� भीतर उतरते चले जाते ह�। 

हर कहानी म� अपने व�त क� धड़कन �

होती ह� और वे सब ��ा क� इन कहािनय� म� 

ह�। कहािनय� म� जीवन क� गहराई ह�। ��ा ने 

सहजता से अपने समाज और आज क� समय 

क� स�ाइय� का वा�तिवक िच� ��तुत 

िकया ह�। कथाकार क� भाषा म� पाठक को 

बाँधे रखने का साम�य� ह�। संवेदना क� धरातल 

पर ये कहािनयाँ सश� ह�। सं�ह क� हर 

कहानी उ�ेखनीय तथा लाज़वाब ह� और 

साथ ही हर कहानी ख़ास िश�प िलए �ए ह�। 

इन कहािनय� म� ��ी जीवन क� यथाथ� क� 

�भावशाली अिभ�य�� �ई ह�। ये कहािनयाँ 

िसफ़� हमारा मनोर�जन नह� करती ब��क 

समसामियक यथाथ� से प�रिचत कराती ह�। इन 

कहािनय� म� �यु� कथानुक�िलत प�रवेश, 

पा�� क� अनुभूितय�, पा�� का मनोवै�ािनक 

िव�ेषण, कहािनय� म� लेिखका क� उ�क�� 

कला-कौशलता का प�रचय देती ह�। कथा 

सृजन क� अनूठी प�ित ��ा को अपने 

समकालीन कथाकार� से अलग खड़ा कर 

देती ह�। कहािनय� का यह सं�ह िसफ� पठनीय 

ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। 

000
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(िनबंध सं�ह)

क�छ नीित क�छ 

राजनीित
समी�क : क�लाश 

म�डलेकर 

लेखक : भवानी �साद िम� 

�काशक : -�ित�ुित 

�काशन कोलकोता  

िकताब का नाम ह� "क�छ नीित क�छ राजनीित। िकताब क� लेखक ह� पंिडत भवानी �साद 

िम�। यह उनका िनबंध सं�ह ह� जो उनक� किवता� क� तरह ही पठनीय और �ासंिगक ह�। 

पंिडत भवानी �साद िम� मूलतः िसवनी मालवा क� अंतग�त आने वाले एक नामालूम से गाँव 

िटग�रया क� रहने वाले थ।े  उनका ज�म वह� �आ था। यह भी गौरव क� बात ह� िक उ�ह�ने ब�त 

साधारण से श�द� और िनतांत बतकही क� अंदाज़ म� ब�त असाधारण किवताएँ िलख�। इन 

किवता� म� गीत फरोश, स�ाटा और सतपुड़ा क� घने जंगल जैसी किवताएँ शािमल ह�, जो 

अ�सर याद क� जाती ह�। पंिडत भवानी �साद िम� िजतने बड़� किव थे, उतने ही ही िनराले 

ग�कार भी थे। वे तार स�क क� किव क� �प म� भी �यात ह�। वे श�दशः गांधीवादी थे और 

उनका गांधीवाद ओढ़ा �आ तथा बनावटी नह� था जैसा िक आजकल चलन ह�, गांधीवाद 

दरअसल उनक� आचरण और जीने क� �ि�या म� शािमल था। वे कई बार खंडवा आये। एक 

बार यहाँ मािण�य �मारक वाचनालय म� उनका का�य पाठ भी �आ था। म�ने पहली बार उ�ह� 

तब ही देखा था। यह भी गौरतलब ह� िक उनक� क�ित�व-�य���व पर अपने समय क� मह�वपूण� 

किव �ेमशंकर रघुवंशी ने एक िकताब का स�पादन िकया, िजसका नाम ह� "िटग�रया का लोक 

देवता - भवानी �साद िम�"।  

पंिडत भवानी �साद िम� क� उपरो� क�ित 2014 म� �कािशत �ई ह�। और अभी इस वष� 

2021 म� उसका पुनमु��ण �आ। इस क�ित क� बार� मे �काशक का कहना ह� िक "क�छ नीित क�छ 

राजनीित अपने आप म� गहर� अथ� धारण करती ह�। गांधी क� भीतर जो भारत ह� उससे गांधी क� 

नीित तय होती ह� और भारत क� भीतर जो गांधी ह� उससे एक राजनीित तय होती ह�।" दरअसल 

गांधी को देखने क� िकतने कोण हो सकते ह�, इस बात को समझने क� िलए यह एक ज़�री 

िकताब ह�। और इस दौर क� राजनीित म� गांधी क� �ासंिगकता �या ह� और िकतनी ह� इसे भी 

जानने क� िलए यह िकताब काफ� मददगार सािबत हो सकती ह�। आलो�य क�ित म� लगभग 

�यारह म�यम आकार क� िनबंध ह�। जो अलग-अलग समय� पर िलखे गए ह�। सार� ही आलेख� 

क� क�� म� गांधी ह�। िसफ� एक आलेख ऐसा ह� जो लेव तोल�तोय पर एका� ह�, िजसका शीष�क ह� 

"लेव तोल�तोय का दश�न"। पु�तक क� भूिमका ब�त मह�वपूण� ह� िजसम � भारतीय सं�क�ित क� 

चचा� ह�। भारतीय सं�क�ित क� बाबत िव� क� और ख़ास तौर से प��म क� िवचारक �या सोचते 

ह�, इसक� िवशद �य�या भावनी भाई ने क� ह�।

आलो�य क�ित का पहला लेख अिह�सा को लेकर ह�। इसका शीष�क ह� अिह�सा-सं�क�ित का 

आधार �त�भ, आलेख म� धम� और सं�क�ित क� िवशद �या�या ह�। अतीत म� जो राजस�ाएँ रही 

ह� उनक� काय�शैली और ल�य िह�सा और यु� से वाब�ता रह� ह�। मोहनजोदड़ो से लेकर आज़ादी 

क� दौर तक का समूचा कालखंड यु� और यु� क� तैया�रय� क� ख़बर देता ह�। महाभारत भी 

यु� का ही महाका�य ह�। कालांतर म� हमार� देश म� जब संत पर�परा का उदय होता ह� तब 

अिह�सा को एक िवधायक त�व क� तरह �वीकार िकया जाता ह�। अिह�सा क� िवचार को 

�यावहा�रक और मूत� �प देने म� गांधी जी क� अह� भूिमका रही ह�। गांधी ने कहा िक अिह�सा 

और �ेम भारत क� आ�मा ह�। हम अपनी आ�मा को क�से न� होने दे सकते ह�। पु�तक म� 

सं�िहत एक अ�य आलेख "अिह�सा क� �ितभा" म� िव� क� अ�य देश� क� साम�रक नीित और 

आंत�रक भय को समझने का �यास िकया गया ह�। आज िजतने भी बड़� कह� जाने वाले देश ह� वे 

सब �यू��यर ताकत� से स�प� ह�। हालािँ क वे जानते ह� िक यह सब मानव िवरोधी ह�। लेिकन 

वे उसे छोड़ना नह� चाहते। ब��क एक अजीब से भय क� वजह से वे िनर�तर श�� िनमा�ण म� लगे 

ह�। जबिक गांधी क� अिह�सा का दश�न एक ऐसा िवचार ह� जो भय से मु�� का एक मा� साधन 

ह�। आदमी यिद भय से मु� ह� तो श�� 

िनमा�ण क� ज़�रत ख़�म हो जाती ह�। "लेखक 

गांधी - एक ल�जे दद�" गांधी जी क� दि�ण 

अ��का या�ा पर क����त ह�। अ��का म� बसे 

भारतीय मूल क� लोग� क� दुद�शा को देख कर 

गांधी ब�त आहत थे। तब पहली बार उ�ह�ने 

वंिचत� क� िव�ोह �व�प कलम उठाई। और 

अपनी सीधी-सादी, सरल तथा मुहावर� से 

मु� भाषा म� जो क�छ िलखा वह ब�त 

असरकारी िस� �आ। लोग� म� संगिठत होने 

तथा अ�याय क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाने का 

ज�बा पैदा �आ। तथा गांधी एक लेखक और 

प�कार क� �प म� भी �ित��त �ए। यह इस 

बात को भी पु� करता ह� िक लेखक यिद 

अपने देखे सच को िबना लाग-लपेट क� 

अिभ�य� कर� तो वह सीधे लोग� क� �दय 

तक प��चता ह�। भाषा क� कला�मकता बाज 

दफ� िवचार को धूिमल ही करती ह�। गांधी क� 

सारी अिभ�य�� कला�मकता से पर� ह�। 

"गांधी नीित" नामक आलेख म� स�या�ह क� 

मह�ा ह�। जबिक "लेव तोल�तोय का दश�न" 

शीष�क से िलखे गए लेख म� महा� 

उप�यासकार तथा िवचारक तोल�तोय क� 

जीवन क� छोटी-छोटी घटना� का िज़� ह�। 

तोल�तोय का एक वा�य ब�रत �ेरक ह� 

उ�ह�ने कहा था िक "अपने बार� म� अ�छा 

सुनने और अपने को भला आदमी माने जाने 

क� इ�छा इतनी ज़बरद�त और बुरी ह� िक वह 

हमार� हर अ�छ� काम पर पानी फ�र देती ह�।" 

यहाँ यह भी उ�ेखनीय ह� िक गांधी 

तोल�तोय को ब�त मानते थे। िम� जी ने 

उनक� चाइ�ड �ड नामक क�ित का िवशेष 

तौर पर उ�ेख िकया ह�। 

पु�तक म� सं�िहत एक अ�य आलेख 

"इस �याक�लता को समिझए" म� 

िनर��ीकरण पर गहरा िववेचन ह�। तथा इस 

संदभ� म� गांधी क� िह�सा क� �संगानुक�ल 

�या�या क� गई ह�। "लोकतं� का तं�" तथा 

भारत क� रा�ीयता जैसे आलेख �मशः 

�जातांि�क मू�य� तथा इस दौर क� 

राजनीितक पतनशीलता पर एका� ह�। जो 

पंिडत भवानी िम� क� गंभीर राजनीितक 

अ�येता होने का प�रचय देते ह�। इन आलेख� 

म� िव� क� िवचार धारा� का अ�ययन और 

िव�ेषण िकया गया ह�। लेिकन सम�त 

िवचारधारा� क� बीच गांधी दश�न क� 

उपादेयता और �ासंिगकता का �काश अब 

भी िन�क�प और शा�त ह�। इस त�य को 

लेखक ने ब�त गहराई से र�खांिकत िकया ह�। 

"सव�दय प�का�रता" नामक आलेख म� 

प�का�रता क� िविभन आयाम� पर बात क� गई 

ह�। प�का�रता का वत�मान �व�प काफ� 

बदल गया ह�। और आज का सारा प�र��य 

ब�त िनराशाजनक ह�। गांधी क� प�का�रता म� 

सबक� िहत क� िचंताएँ थ�। और सबसे बड़ी 

बात िनभ�कता थी। इस आलेख म� इ��डयन 

ओिपिनयन, सर�वती, यंग इ�िडया, ह�रजन, 

नवजीवन, �ताप, क�सरी, व�दे मातर�, 

सा�ािहक बातचीत, पैदाल प�, सव�दय 

मािसक या मिहला आ�म पि�का जैसे अनेक 

अख़बार� क� नीितय� तथा स�पादक�य ��� 

का िववेचन ह�। ये वे अख़बार थे, िजनका 

�काशन एक िमशन क� तौर पर �आ था। तथा 

िजनसे या तो गांधी जी का सीधा जुड़ाव था या 

वे इनम � िनयिमत िलखा करते थे। जैसा िक 

ज़ािहर िक इन प� पि�का� म� अं�ेज़ी 

�क�मत का िवरोध �आ करता था। और इनम �

िलखने वाल� को �ायः जेल भेज िदया जाता 

था। सज़ा से बचने क� िलए तब कई तरह क� 

�योग �आ करते थे। पैदल प� एक ऐसा ही 

�योग था यह एक प�े का अख़बार था जो 

पैदल चलते �ए कोई भी बाँट देता था। तथा 

िकसी को पता नही चलता था िक इसे कौन 

बाँट रहा ह� या यह कहाँ से छपकर आ रहा ह�। 

मूल बात यह थी िक सा�ा�य वादी सरकार 

क� मुख़ािलफ़त क� संदेश लोग� तक प��च।�  

क�ल िमलाकर क�छ नीित क�छ राजनीित 

भवानी�साद िम� जी क� िचंतन परक िनबंध� 

तथा गांधी िवचार दश�न पर एका� एक 

मह�वपूण� क�ित ह�। इस क�ित म� िव� क� 

िविभ� िवचारक� क� सम� गांधी सव�था 

अलग खड़� िदखाई देते ह�। अलग भी और 

उ�क�� तथा �वीकाय� भी। बशत� गांधी को 

भवानी भाई क� नज़र से देखा जाए। 

000

नई पु�तक

(�यं�य सं�ह)

डीजे पे मोर नाचा
लेखक : कमलेश पा�ड�य

�काशक : िशवना �काशन
�यं�यकार कमलेश पा�ड�य क� पचास 

�यं�य लेख� का संकलन ह� यह �यं�य सं�ह 

डीजे पर मोर नाचा। व�र� �यं�यकार 

आलोक पुरािणक इस पु�तक क� भूिमका म� 

िलखते ह�-कमलेश पा�ड�य अगर गायक होत,े  

तो उस कोिट क� होते, िजनक� काय��म कम 

होते ह�, पर िजतने भी होते ह�, भरपूर होते ह� 

और सुधी �ोता� क� दाद बटोरते ह�। 

कमलेश पा�ड�य पुराने �यं�यकार ह�, पर 

ि�क�ट क� ट��ट िखलािड़य� क� तरह �क-

�क खेलने वाले ह�, धीमे खेलनेवाले ह�। 

कला�मक खेल क� िफ� करने वाले ह�, क�ल 

िमलाकर �ािसक शैली क� िखलाड़ी क� तरह 

कमलेश पा�ड�य �ािसक लेखन म� यक�न 

करते ह�, पर साथ म� वह नई तकनीक, नई 

शैिलय� से अनिभ� नह� ह�। अथ�शा�� क� 

बारीिकयाँ खूब समझते ह� और अथ�शा�� 

कहाँ िवसंगितज�य �यं�य का ��ोत हो रहा ह�, 

यह भी वह जानते ह� और र�खांिकत करते ह�। 

उनक� पास एक �यापक र�ज ह�, 'डीजे' से 

लेकर 'जागो �ाहक जागो' तक का िहसाब-

िकताब उनक� पास ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(िनबंध सं�ह)

क�छ नीित क�छ 

राजनीित
समी�क : क�लाश 

म�डलेकर 

लेखक : भवानी �साद िम� 

�काशक : -�ित�ुित 

�काशन कोलकोता  

िकताब का नाम ह� "क�छ नीित क�छ राजनीित। िकताब क� लेखक ह� पंिडत भवानी �साद 

िम�। यह उनका िनबंध सं�ह ह� जो उनक� किवता� क� तरह ही पठनीय और �ासंिगक ह�। 

पंिडत भवानी �साद िम� मूलतः िसवनी मालवा क� अंतग�त आने वाले एक नामालूम से गाँव 

िटग�रया क� रहने वाले थ।े  उनका ज�म वह� �आ था। यह भी गौरव क� बात ह� िक उ�ह�ने ब�त 

साधारण से श�द� और िनतांत बतकही क� अंदाज़ म� ब�त असाधारण किवताएँ िलख�। इन 

किवता� म� गीत फरोश, स�ाटा और सतपुड़ा क� घने जंगल जैसी किवताएँ शािमल ह�, जो 

अ�सर याद क� जाती ह�। पंिडत भवानी �साद िम� िजतने बड़� किव थे, उतने ही ही िनराले 

ग�कार भी थे। वे तार स�क क� किव क� �प म� भी �यात ह�। वे श�दशः गांधीवादी थे और 

उनका गांधीवाद ओढ़ा �आ तथा बनावटी नह� था जैसा िक आजकल चलन ह�, गांधीवाद 

दरअसल उनक� आचरण और जीने क� �ि�या म� शािमल था। वे कई बार खंडवा आये। एक 

बार यहाँ मािण�य �मारक वाचनालय म� उनका का�य पाठ भी �आ था। म�ने पहली बार उ�ह� 

तब ही देखा था। यह भी गौरतलब ह� िक उनक� क�ित�व-�य���व पर अपने समय क� मह�वपूण� 

किव �ेमशंकर रघुवंशी ने एक िकताब का स�पादन िकया, िजसका नाम ह� "िटग�रया का लोक 

देवता - भवानी �साद िम�"।  

पंिडत भवानी �साद िम� क� उपरो� क�ित 2014 म� �कािशत �ई ह�। और अभी इस वष� 

2021 म� उसका पुनमु��ण �आ। इस क�ित क� बार� मे �काशक का कहना ह� िक "क�छ नीित क�छ 

राजनीित अपने आप म� गहर� अथ� धारण करती ह�। गांधी क� भीतर जो भारत ह� उससे गांधी क� 

नीित तय होती ह� और भारत क� भीतर जो गांधी ह� उससे एक राजनीित तय होती ह�।" दरअसल 

गांधी को देखने क� िकतने कोण हो सकते ह�, इस बात को समझने क� िलए यह एक ज़�री 

िकताब ह�। और इस दौर क� राजनीित म� गांधी क� �ासंिगकता �या ह� और िकतनी ह� इसे भी 

जानने क� िलए यह िकताब काफ� मददगार सािबत हो सकती ह�। आलो�य क�ित म� लगभग 

�यारह म�यम आकार क� िनबंध ह�। जो अलग-अलग समय� पर िलखे गए ह�। सार� ही आलेख� 

क� क�� म� गांधी ह�। िसफ� एक आलेख ऐसा ह� जो लेव तोल�तोय पर एका� ह�, िजसका शीष�क ह� 

"लेव तोल�तोय का दश�न"। पु�तक क� भूिमका ब�त मह�वपूण� ह� िजसम � भारतीय सं�क�ित क� 

चचा� ह�। भारतीय सं�क�ित क� बाबत िव� क� और ख़ास तौर से प��म क� िवचारक �या सोचते 

ह�, इसक� िवशद �य�या भावनी भाई ने क� ह�।

आलो�य क�ित का पहला लेख अिह�सा को लेकर ह�। इसका शीष�क ह� अिह�सा-सं�क�ित का 

आधार �त�भ, आलेख म� धम� और सं�क�ित क� िवशद �या�या ह�। अतीत म� जो राजस�ाएँ रही 

ह� उनक� काय�शैली और ल�य िह�सा और यु� से वाब�ता रह� ह�। मोहनजोदड़ो से लेकर आज़ादी 

क� दौर तक का समूचा कालखंड यु� और यु� क� तैया�रय� क� ख़बर देता ह�। महाभारत भी 

यु� का ही महाका�य ह�। कालांतर म� हमार� देश म� जब संत पर�परा का उदय होता ह� तब 

अिह�सा को एक िवधायक त�व क� तरह �वीकार िकया जाता ह�। अिह�सा क� िवचार को 

�यावहा�रक और मूत� �प देने म� गांधी जी क� अह� भूिमका रही ह�। गांधी ने कहा िक अिह�सा 

और �ेम भारत क� आ�मा ह�। हम अपनी आ�मा को क�से न� होने दे सकते ह�। पु�तक म� 

सं�िहत एक अ�य आलेख "अिह�सा क� �ितभा" म� िव� क� अ�य देश� क� साम�रक नीित और 

आंत�रक भय को समझने का �यास िकया गया ह�। आज िजतने भी बड़� कह� जाने वाले देश ह� वे 

सब �यू��यर ताकत� से स�प� ह�। हालािँ क वे जानते ह� िक यह सब मानव िवरोधी ह�। लेिकन 

वे उसे छोड़ना नह� चाहते। ब��क एक अजीब से भय क� वजह से वे िनर�तर श�� िनमा�ण म� लगे 

ह�। जबिक गांधी क� अिह�सा का दश�न एक ऐसा िवचार ह� जो भय से मु�� का एक मा� साधन 

ह�। आदमी यिद भय से मु� ह� तो श�� 

िनमा�ण क� ज़�रत ख़�म हो जाती ह�। "लेखक 

गांधी - एक ल�जे दद�" गांधी जी क� दि�ण 

अ��का या�ा पर क����त ह�। अ��का म� बसे 

भारतीय मूल क� लोग� क� दुद�शा को देख कर 

गांधी ब�त आहत थे। तब पहली बार उ�ह�ने 

वंिचत� क� िव�ोह �व�प कलम उठाई। और 

अपनी सीधी-सादी, सरल तथा मुहावर� से 

मु� भाषा म� जो क�छ िलखा वह ब�त 

असरकारी िस� �आ। लोग� म� संगिठत होने 

तथा अ�याय क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाने का 

ज�बा पैदा �आ। तथा गांधी एक लेखक और 

प�कार क� �प म� भी �ित��त �ए। यह इस 

बात को भी पु� करता ह� िक लेखक यिद 

अपने देखे सच को िबना लाग-लपेट क� 

अिभ�य� कर� तो वह सीधे लोग� क� �दय 

तक प��चता ह�। भाषा क� कला�मकता बाज 

दफ� िवचार को धूिमल ही करती ह�। गांधी क� 

सारी अिभ�य�� कला�मकता से पर� ह�। 

"गांधी नीित" नामक आलेख म� स�या�ह क� 

मह�ा ह�। जबिक "लेव तोल�तोय का दश�न" 

शीष�क से िलखे गए लेख म� महा� 

उप�यासकार तथा िवचारक तोल�तोय क� 

जीवन क� छोटी-छोटी घटना� का िज़� ह�। 

तोल�तोय का एक वा�य ब�रत �ेरक ह� 

उ�ह�ने कहा था िक "अपने बार� म� अ�छा 

सुनने और अपने को भला आदमी माने जाने 

क� इ�छा इतनी ज़बरद�त और बुरी ह� िक वह 

हमार� हर अ�छ� काम पर पानी फ�र देती ह�।" 

यहाँ यह भी उ�ेखनीय ह� िक गांधी 

तोल�तोय को ब�त मानते थे। िम� जी ने 

उनक� चाइ�ड �ड नामक क�ित का िवशेष 

तौर पर उ�ेख िकया ह�। 

पु�तक म� सं�िहत एक अ�य आलेख 

"इस �याक�लता को समिझए" म� 

िनर��ीकरण पर गहरा िववेचन ह�। तथा इस 

संदभ� म� गांधी क� िह�सा क� �संगानुक�ल 

�या�या क� गई ह�। "लोकतं� का तं�" तथा 

भारत क� रा�ीयता जैसे आलेख �मशः 

�जातांि�क मू�य� तथा इस दौर क� 

राजनीितक पतनशीलता पर एका� ह�। जो 

पंिडत भवानी िम� क� गंभीर राजनीितक 

अ�येता होने का प�रचय देते ह�। इन आलेख� 

म� िव� क� िवचार धारा� का अ�ययन और 

िव�ेषण िकया गया ह�। लेिकन सम�त 

िवचारधारा� क� बीच गांधी दश�न क� 

उपादेयता और �ासंिगकता का �काश अब 

भी िन�क�प और शा�त ह�। इस त�य को 

लेखक ने ब�त गहराई से र�खांिकत िकया ह�। 

"सव�दय प�का�रता" नामक आलेख म� 

प�का�रता क� िविभन आयाम� पर बात क� गई 

ह�। प�का�रता का वत�मान �व�प काफ� 

बदल गया ह�। और आज का सारा प�र��य 

ब�त िनराशाजनक ह�। गांधी क� प�का�रता म� 

सबक� िहत क� िचंताएँ थ�। और सबसे बड़ी 

बात िनभ�कता थी। इस आलेख म� इ��डयन 

ओिपिनयन, सर�वती, यंग इ�िडया, ह�रजन, 

नवजीवन, �ताप, क�सरी, व�दे मातर�, 

सा�ािहक बातचीत, पैदाल प�, सव�दय 

मािसक या मिहला आ�म पि�का जैसे अनेक 

अख़बार� क� नीितय� तथा स�पादक�य ��� 

का िववेचन ह�। ये वे अख़बार थे, िजनका 

�काशन एक िमशन क� तौर पर �आ था। तथा 

िजनसे या तो गांधी जी का सीधा जुड़ाव था या 

वे इनम � िनयिमत िलखा करते थे। जैसा िक 

ज़ािहर िक इन प� पि�का� म� अं�ेज़ी 

�क�मत का िवरोध �आ करता था। और इनम �

िलखने वाल� को �ायः जेल भेज िदया जाता 

था। सज़ा से बचने क� िलए तब कई तरह क� 

�योग �आ करते थे। पैदल प� एक ऐसा ही 

�योग था यह एक प�े का अख़बार था जो 

पैदल चलते �ए कोई भी बाँट देता था। तथा 

िकसी को पता नही चलता था िक इसे कौन 

बाँट रहा ह� या यह कहाँ से छपकर आ रहा ह�। 

मूल बात यह थी िक सा�ा�य वादी सरकार 

क� मुख़ािलफ़त क� संदेश लोग� तक प��च।�  

क�ल िमलाकर क�छ नीित क�छ राजनीित 

भवानी�साद िम� जी क� िचंतन परक िनबंध� 

तथा गांधी िवचार दश�न पर एका� एक 

मह�वपूण� क�ित ह�। इस क�ित म� िव� क� 

िविभ� िवचारक� क� सम� गांधी सव�था 

अलग खड़� िदखाई देते ह�। अलग भी और 

उ�क�� तथा �वीकाय� भी। बशत� गांधी को 

भवानी भाई क� नज़र से देखा जाए। 

000

नई पु�तक

(�यं�य सं�ह)

डीजे पे मोर नाचा
लेखक : कमलेश पा�ड�य

�काशक : िशवना �काशन
�यं�यकार कमलेश पा�ड�य क� पचास 

�यं�य लेख� का संकलन ह� यह �यं�य सं�ह 

डीजे पर मोर नाचा। व�र� �यं�यकार 

आलोक पुरािणक इस पु�तक क� भूिमका म� 

िलखते ह�-कमलेश पा�ड�य अगर गायक होत,े  

तो उस कोिट क� होते, िजनक� काय��म कम 

होते ह�, पर िजतने भी होते ह�, भरपूर होते ह� 

और सुधी �ोता� क� दाद बटोरते ह�। 

कमलेश पा�ड�य पुराने �यं�यकार ह�, पर 

ि�क�ट क� ट��ट िखलािड़य� क� तरह �क-

�क खेलने वाले ह�, धीमे खेलनेवाले ह�। 

कला�मक खेल क� िफ� करने वाले ह�, क�ल 

िमलाकर �ािसक शैली क� िखलाड़ी क� तरह 

कमलेश पा�ड�य �ािसक लेखन म� यक�न 

करते ह�, पर साथ म� वह नई तकनीक, नई 

शैिलय� से अनिभ� नह� ह�। अथ�शा�� क� 

बारीिकयाँ खूब समझते ह� और अथ�शा�� 

कहाँ िवसंगितज�य �यं�य का ��ोत हो रहा ह�, 

यह भी वह जानते ह� और र�खांिकत करते ह�। 

उनक� पास एक �यापक र�ज ह�, 'डीजे' से 

लेकर 'जागो �ाहक जागो' तक का िहसाब-

िकताब उनक� पास ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(एका�)

क़मर मेवाड़ी: रचना-

संचयन
समी�क :  �ो. मलय पानेरी

संपादक : माधव नागदा

�काशक : भावना �काशन, 

नई िद�ी

क़मर मेवाड़ी हमार� समय क� एवं उनक� �वयं क� जीवन क� एक स�े और खर� रचनाकार ह�। 

अपने आसपास क� देखे को िलख लेना उतना आसान नह� ह�, िजतना िक देख लेना। इतना ही 

नह�, अपने देखे को सामा�य सामाजिजक तक सरल भाषा म� प��चा देना तो और भी किठन ह�। 

िफर भी इसे क़मर मेवाड़ी जी क�शलता से साध लेते ह�। उनक� कहािनयाँ और किवताएँ इसका 

अ�छा �माण ह।�  कोई �य�� िनिम�त रचनाकार नह� ह� ब��क जीवन क� घटनाएँ और 

प�र��थितयाँ उसक� भीतर को खगँ ाल देती ह�, टटोल देती ह�, बस यह� से रचनाशीलता कदमताल 

करती �ई अपनी या�ा तय करती ह�। 

 ऐसा कम ही होता ह� िक िकसी पु�तक क� संपादक �ारा िलखी भूिमका उस पु�तक का 

मह�व बन जाती ह�। िफर ऐसे लेखक क� क�ित क� भूिमका तैयार करना, जो न क�वल लेखक 

हो, न क�वल संपादक हो, न क�वल सामािजक काय�कता� हो, न क�वल अपने समकालीन लेखक 

वग� का िहतैषी हो, न क�वल िचंतक हो, न क�वल प�कार हो और न क�वल खरा �प�वादी हो। 

क़मर मेवाड़ी इन सब गुण� का एक नाम ह�। �य���व क� इन पुंज� पर पया�� ��� डालना ब�त 

मु��कल और दु�कर काय� ह�। माधव नागदा जी िन��त �प से बधाई क� पा� ह� िक उ�ह�ने 

अपनी िलखी भूिमका से पु�तक खुले उसक� पहले ही उसे खोल िदया।

�ी माधव नागदा जी ने इस तय क� �ई या�ा का वृ�ातं  "क़मर मेवाड़ी: रचना संचयन" 

शीष�क से पु�तक �प म� पाठक� क� स�मुख रखा ह�। माधव नागदा जी �वयं एक शीष� रचनाकार 

ह�। आपक� रचना�मक क�ित�व से िह�दी का पाठक-जग� अ�छी तरह से प�रिचत ह�। क़मर जी 

क� रचना�मक अवदान को संपूण�ता म� जानने क� िलए िजन गवा�� क� आव�यकता होती ह�, वे 

सभी इस पु�तक म� िव�मान ह�। िफर भी क़मर जी को �यव��थत और �मब� �प से हमार� 

सामने लाने म� माधव नागदा जी क� संपादन-क�शलता का योगदान अित�र� �प से �शंसनीय 

ह�। पु�तकार�भ म� क़मर जी का आ�मक�य ही बता देता ह� िक अ�दुल लतीफ़ से क़मर मेवाड़ी 

तक क� या�ा का सच �या ह�! एक साधारण इ�सान क� िवचार-�ि�या िकस तरह रचना�मकता 

का आव�यक अंग बन जाती ह�- यह हम क़मर जी क� लेखनी से ही ब�बी जान पाते ह�। स� 

1959 क� मैि�क पास क़मर मेवाड़ी पर हम इसिलए गव� कर� िक उसी समय उनक� पहली 

कहानी त�कालीन �ित��त सािह��यक पि�का "सा�ािहक िह�दु�तान" म� छपी थी। स� 1976 

म� उनका पहला कहानी-सं�ह "राज�थान सािह�य अकादमी" ने छापा था। दूसरा –सं�ह भी 

�ो. मलय पानेरी

आचाय� एवं अ�य�, िह�दी िवभाग

जनाद�न राय नागर राज�थान िव�ापीठ

डी�ड िव�िव�ालय 

उदयपुर-राज�थान 313001

लगभग इसी वष� �कािशत �आ था। "लाश� 

का जंगल" एवं "रोशनी क� तलाश" सं�ह म� 

आई कहािनय� का कथानक �प� करता ह� 

िक उनक� कहािनयाँ रोशनी क� तलाश पर ही 

ख़�म नह� हो जाती ह� ब��क रोशनी क� 

उ�मीद पर पूरी होती ह�। सबसे अ�छी बात यह 

भी िक जब क़मर जी क� �थम कहानी 

�कािशत �ई, यही वह समय था जब िह�दी 

कहानी भी बदलाव क� मोड़ पर थ�। जीवन-

मू�य, �रसते संबंध, अमानवीय होते �र�ते, 

लोकतांि�क �यव�था म� उपेि�त लोक, 

जना�दोलन� से उठता िव�ास आिद ऐसी 

त�ख स�ाइयाँ ह�, िज�ह� िह�दी कहानी अपना 

िवषय बना रही थ�। ऐसे दु�समय म� क़मर जी 

क� कहािनयाँ इ�सानी अहसास को बचा रही 

थ�। और यही वह समय भी था, िजसे 

मु��बोध ने "अब अिभ�य�� क� ख़तर� 

उठाने ह�गे" क� �प म� पहचान िलया था; 

िजसम� क़मर मेवाड़ी क� रचनाएँ िजजीिवषा 

जगाने का काम कर रही थ�। हम जानते ह� 

कहानी जीवन म� नह� उतरती ह�, जीवन 

कहानी म� उतरता ह�। सािह�य समाज से अलग 

नह� होता ह�, इसिलए क़मर मेवाड़ी क� 

रचनाएँ समाज को अलग रख कर अपनी 

दुिनया नह� रचती ह�। समाज का दिलत, 

उ�पीिड़त, िन�न तबका उनक� कहािनय� म� 

यथाथ� क� स�ाई क� साथ उप��थत होता ह�।

 इस पु�तक को माधव नागदा जी ने 

शानदार और �यव��थत तरीक� से संपािदत 

कर क़मर मेवाड़ी क� सािह�य को एक जगह 

��तुत िकया ह�। िह�दी क� पाठक कमर 

मेवाड़ी जी और माधव नागदा जी दोन� से ही 

सुप�रिचत ह�। दोन� क� रचना-िवधाएँ भी 

लगभग समान ही रही ह�। इसिलए माधव जी ने 

कमर मेवाड़ी जी क� लगभग �ा� सभी 

रचना� को एवं समय- समय पर उन 

�कािशत लेख� का एक बेहतरीन संकलन 

तैयार िकया ह�। इस पु�तक को आ�मक�य 

सिहत �मुख आठ अ�याय� म� बाँटा गया ह�। 

इस संपादक�य प�रप�ता क� कारण ही कमर 

मेवाड़ी जी का �य���व और क�ित�व �मश: 

उ�म �प से ��तुत हो सका ह�। पु�तक का 

पहला �म "�य���व क� �शबू" महकाने 

वाला ही ह�, इसम� िह�दी क� �यात किव-

िचंतक नंद चतुव�दी जी, मधुसूदन पा��ा, 

�पिसंह चंदेल ने अपने आ�मीय संबंध� क� 

दायर� म� क़मर मेवाड़ी को िनरखा ह�। वह� 

बृजे�� र�ही, डॉ. मह��� भानावत, डॉ. सूरज 

पालीवाल ने क़मर मेवाड़ी जी �य���व क� 

�भाव का अंकन िकया ह�। समकालीन िह�दी 

कहानीकार �वयं�काश ने राज�थान क� 

सािह��यक गितिविधय� क� सि�यता क� संदभ� 

म� क़मर मेवाड़ी को याद िकया ह�। वह� क��ण 

क�मार "आशु" ने साधारण से क़मर मेवाड़ी 

क� असाधारण सािह�य-या�ा को उ�ेखनीय 

बताया ह�। रचना�मक लेखन का नैर�तय� और 

िफर सािह��यक पि�का " संबोधन"  क� 

मा�यम से सािह�य का �सार भी लगातार 

करना वाकई किठन काम था। पर�तु क़मर जी 

ने इस काम को भी पूरी ईमानदारी और 

िनभ�कता से िकया ह�।

यहाँ "सृजन का आलोक" ख�ड म� 

उनक� चुिनंदा कहािनय� को िलया ह�, िजससे 

पाठक उनक� रचना-शैली क� एक बानगी 

�ा� कर उस िशखर क� भी क�पना कर लेते 

ह� जो िकसी लेखक क� �पृहा भी होती ह�। 

िक�तु क़मर जी �पृहा-मु� गंभीर लेखक ह�। 

उनक� रचना� म� वह सबक�छ िव�मान ह� 

जो साधारण मनु�य अपने जीवन क� आसपास 

हमेशा पाता रहा ह�। िजस तरह हम समाज म� 

अपनी आपसदारी से पहचान बनाते ह�, उसी 

तरह लेखक क� आपसी �र�ते भी अपने 

समकालीन सृजनधिम�य� से हाते ह�। यहाँ इस 

पु�तक म� हमार� �देश एवं �देशो�र �यात 

लेखक� ने अपनी याद� म� क़मर मेवाड़ी जी को 

िजस तरह सजँ ोकर रखा ह�, वह उनक� 

लेखक-इतर �य���व को भी नई पहचान देते 

ह�। इस संदभ� म� हम डॉ. िवजय क�ल�े� क� 

एवं डॉ. वेद �यास क� सं�मरणा�मक लेख को 

देख सकते ह�। िकसी र�ली म� यकायक एक 

अप�रिचत से िमलना और उसक� बाद धीर�-

धीर� इस प�रचय को �थायी बनाने म� क़मर 

मेवाड़ी "संबोधन" पि�का क� भूिमका भी तय 

हो जाती थी। वेद�यास जी ने उनका सही 

मू�याकं न िकया ह�-"क़मर मेवाड़ी राज�थान 

क� लेखक समुदाय म� मौन �ामीण चेतना क� 

साधक माने जाते ह�।" साधक का मौन रहना 

और साधना-वाणी को �सार देना किठन काय� 

ह� िक�तु क़मर मेवाड़ी अपने समय म� इसी तरह 

सि�य ह�। समाज को लेकर जो सवाल और 

िचंताए ँ ह�, बतौर लेखक कमर मेवाड़ी को वे 

लगातार �यिथत करती रहती ह�। डॉ. गोपाल 

शमा� "सहर" ने उनक� किवता� म� इस 

छटपटाहट को ढ��ढ़ने क� साथ�क कोिशश क� 

ह�। उ�ह�ने िलखा ह� िक "पृ�वी पर सार� 

�ािणय� म� इ�सान सबसे अिधक संवेदनशील 

होते �ए भी अपनी संवेदनशीलता खोता जा 

रहा ह�।" 

एक रचनाधम� का अपने मनु�य-समाज 

क� �ित इतना िचंितत होना �वाभािवक ह�। इस 

�वृि� को क�से बदला जा सकता ह�- इसक� 

�ित रचना�मक सि�यता क� अलावा 

सृजनकम� क� पास क�छ भी नह� ह�। न�तर-

�ांित क� िव�� ही रचनाएँ अ�� बनती रह� 

यही िकसी लेखक क� चाह होती ह�। गोपाल 

शमा� जी ने बीती शता�दी और वत�मान समय 

क� वै��क चुनौितय� क� संदभ� म� एक 

रचनाकार क� दािय�व को र�खांिकत करते �ए 

क़मर मेवाड़ी क� कहािनय� क� उपल��धय� 

पर �काश डाला ह�। 

"िवचार� का ताप" ख�ड म� नर��� िनम�ल, 

माधव नागदा एवं अवध िबहारी पाठक �ारा 

कमर मेवाड़ी से िलए सा�ा�कार लेखक, 

संपादक और सृजनशील �य��य� क� 

रचनाधिम�ता को �कट करते ह�। यह सही ह� 

िक आिथ�क अभाव� क� चलते िकसी पि�का 

को िनकालना सबसे बड़ी चुनौती होती ह�, 

िफर भी मेवाड़ी जी ने बे-हद होकर पूर� पचास 

साल इसे पूरी �ित�ा क� साथ िनकाला और 

िह�दी लघु पि�का� क� �ेणी म� "संबोधन" 

का �थान एवं मह�व बनाए रखा। सम�त: 

क़मर मेवाड़ी एक िजजीिवषा का नाम ह,�  

अद�य साहस का पया�य ह�, अनथक �यास� 

का समानाथ�क ह�, �मता� का �दश�क ह�। 

एक जुनूनी �य�� क� जीवन क� पूण�ता 

को जानने क� िलए माधव नागदा जी संपािदत 

"क़मर मेवाड़ी:  रचना- संचयन"  एक 

अित�र� मह�व क� क�ित बन सक� ह�।

000
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पु�तक समी�ा

(एका�)

क़मर मेवाड़ी: रचना-

संचयन
समी�क :  �ो. मलय पानेरी

संपादक : माधव नागदा

�काशक : भावना �काशन, 

नई िद�ी

क़मर मेवाड़ी हमार� समय क� एवं उनक� �वयं क� जीवन क� एक स�े और खर� रचनाकार ह�। 

अपने आसपास क� देखे को िलख लेना उतना आसान नह� ह�, िजतना िक देख लेना। इतना ही 

नह�, अपने देखे को सामा�य सामाजिजक तक सरल भाषा म� प��चा देना तो और भी किठन ह�। 

िफर भी इसे क़मर मेवाड़ी जी क�शलता से साध लेते ह�। उनक� कहािनयाँ और किवताएँ इसका 

अ�छा �माण ह।�  कोई �य�� िनिम�त रचनाकार नह� ह� ब��क जीवन क� घटनाएँ और 

प�र��थितयाँ उसक� भीतर को खगँ ाल देती ह�, टटोल देती ह�, बस यह� से रचनाशीलता कदमताल 

करती �ई अपनी या�ा तय करती ह�। 

 ऐसा कम ही होता ह� िक िकसी पु�तक क� संपादक �ारा िलखी भूिमका उस पु�तक का 

मह�व बन जाती ह�। िफर ऐसे लेखक क� क�ित क� भूिमका तैयार करना, जो न क�वल लेखक 

हो, न क�वल संपादक हो, न क�वल सामािजक काय�कता� हो, न क�वल अपने समकालीन लेखक 

वग� का िहतैषी हो, न क�वल िचंतक हो, न क�वल प�कार हो और न क�वल खरा �प�वादी हो। 

क़मर मेवाड़ी इन सब गुण� का एक नाम ह�। �य���व क� इन पुंज� पर पया�� ��� डालना ब�त 

मु��कल और दु�कर काय� ह�। माधव नागदा जी िन��त �प से बधाई क� पा� ह� िक उ�ह�ने 

अपनी िलखी भूिमका से पु�तक खुले उसक� पहले ही उसे खोल िदया।

�ी माधव नागदा जी ने इस तय क� �ई या�ा का वृ�ातं  "क़मर मेवाड़ी: रचना संचयन" 

शीष�क से पु�तक �प म� पाठक� क� स�मुख रखा ह�। माधव नागदा जी �वयं एक शीष� रचनाकार 

ह�। आपक� रचना�मक क�ित�व से िह�दी का पाठक-जग� अ�छी तरह से प�रिचत ह�। क़मर जी 

क� रचना�मक अवदान को संपूण�ता म� जानने क� िलए िजन गवा�� क� आव�यकता होती ह�, वे 

सभी इस पु�तक म� िव�मान ह�। िफर भी क़मर जी को �यव��थत और �मब� �प से हमार� 

सामने लाने म� माधव नागदा जी क� संपादन-क�शलता का योगदान अित�र� �प से �शंसनीय 

ह�। पु�तकार�भ म� क़मर जी का आ�मक�य ही बता देता ह� िक अ�दुल लतीफ़ से क़मर मेवाड़ी 

तक क� या�ा का सच �या ह�! एक साधारण इ�सान क� िवचार-�ि�या िकस तरह रचना�मकता 

का आव�यक अंग बन जाती ह�- यह हम क़मर जी क� लेखनी से ही ब�बी जान पाते ह�। स� 

1959 क� मैि�क पास क़मर मेवाड़ी पर हम इसिलए गव� कर� िक उसी समय उनक� पहली 

कहानी त�कालीन �ित��त सािह��यक पि�का "सा�ािहक िह�दु�तान" म� छपी थी। स� 1976 

म� उनका पहला कहानी-सं�ह "राज�थान सािह�य अकादमी" ने छापा था। दूसरा –सं�ह भी 

�ो. मलय पानेरी

आचाय� एवं अ�य�, िह�दी िवभाग

जनाद�न राय नागर राज�थान िव�ापीठ

डी�ड िव�िव�ालय 

उदयपुर-राज�थान 313001

लगभग इसी वष� �कािशत �आ था। "लाश� 

का जंगल" एवं "रोशनी क� तलाश" सं�ह म� 

आई कहािनय� का कथानक �प� करता ह� 

िक उनक� कहािनयाँ रोशनी क� तलाश पर ही 

ख़�म नह� हो जाती ह� ब��क रोशनी क� 

उ�मीद पर पूरी होती ह�। सबसे अ�छी बात यह 

भी िक जब क़मर जी क� �थम कहानी 

�कािशत �ई, यही वह समय था जब िह�दी 

कहानी भी बदलाव क� मोड़ पर थ�। जीवन-

मू�य, �रसते संबंध, अमानवीय होते �र�ते, 

लोकतांि�क �यव�था म� उपेि�त लोक, 

जना�दोलन� से उठता िव�ास आिद ऐसी 

त�ख स�ाइयाँ ह�, िज�ह� िह�दी कहानी अपना 

िवषय बना रही थ�। ऐसे दु�समय म� क़मर जी 

क� कहािनयाँ इ�सानी अहसास को बचा रही 

थ�। और यही वह समय भी था, िजसे 

मु��बोध ने "अब अिभ�य�� क� ख़तर� 

उठाने ह�गे" क� �प म� पहचान िलया था; 

िजसम� क़मर मेवाड़ी क� रचनाएँ िजजीिवषा 

जगाने का काम कर रही थ�। हम जानते ह� 

कहानी जीवन म� नह� उतरती ह�, जीवन 

कहानी म� उतरता ह�। सािह�य समाज से अलग 

नह� होता ह�, इसिलए क़मर मेवाड़ी क� 

रचनाएँ समाज को अलग रख कर अपनी 

दुिनया नह� रचती ह�। समाज का दिलत, 

उ�पीिड़त, िन�न तबका उनक� कहािनय� म� 

यथाथ� क� स�ाई क� साथ उप��थत होता ह�।

 इस पु�तक को माधव नागदा जी ने 

शानदार और �यव��थत तरीक� से संपािदत 

कर क़मर मेवाड़ी क� सािह�य को एक जगह 

��तुत िकया ह�। िह�दी क� पाठक कमर 

मेवाड़ी जी और माधव नागदा जी दोन� से ही 

सुप�रिचत ह�। दोन� क� रचना-िवधाएँ भी 

लगभग समान ही रही ह�। इसिलए माधव जी ने 

कमर मेवाड़ी जी क� लगभग �ा� सभी 

रचना� को एवं समय- समय पर उन 

�कािशत लेख� का एक बेहतरीन संकलन 

तैयार िकया ह�। इस पु�तक को आ�मक�य 

सिहत �मुख आठ अ�याय� म� बाँटा गया ह�। 

इस संपादक�य प�रप�ता क� कारण ही कमर 

मेवाड़ी जी का �य���व और क�ित�व �मश: 

उ�म �प से ��तुत हो सका ह�। पु�तक का 

पहला �म "�य���व क� �शबू" महकाने 

वाला ही ह�, इसम� िह�दी क� �यात किव-

िचंतक नंद चतुव�दी जी, मधुसूदन पा��ा, 

�पिसंह चंदेल ने अपने आ�मीय संबंध� क� 

दायर� म� क़मर मेवाड़ी को िनरखा ह�। वह� 

बृजे�� र�ही, डॉ. मह��� भानावत, डॉ. सूरज 

पालीवाल ने क़मर मेवाड़ी जी �य���व क� 

�भाव का अंकन िकया ह�। समकालीन िह�दी 

कहानीकार �वयं�काश ने राज�थान क� 

सािह��यक गितिविधय� क� सि�यता क� संदभ� 

म� क़मर मेवाड़ी को याद िकया ह�। वह� क��ण 

क�मार "आशु" ने साधारण से क़मर मेवाड़ी 

क� असाधारण सािह�य-या�ा को उ�ेखनीय 

बताया ह�। रचना�मक लेखन का नैर�तय� और 

िफर सािह��यक पि�का " संबोधन"  क� 

मा�यम से सािह�य का �सार भी लगातार 

करना वाकई किठन काम था। पर�तु क़मर जी 

ने इस काम को भी पूरी ईमानदारी और 

िनभ�कता से िकया ह�।

यहाँ "सृजन का आलोक" ख�ड म� 

उनक� चुिनंदा कहािनय� को िलया ह�, िजससे 

पाठक उनक� रचना-शैली क� एक बानगी 

�ा� कर उस िशखर क� भी क�पना कर लेते 

ह� जो िकसी लेखक क� �पृहा भी होती ह�। 

िक�तु क़मर जी �पृहा-मु� गंभीर लेखक ह�। 

उनक� रचना� म� वह सबक�छ िव�मान ह� 

जो साधारण मनु�य अपने जीवन क� आसपास 

हमेशा पाता रहा ह�। िजस तरह हम समाज म� 

अपनी आपसदारी से पहचान बनाते ह�, उसी 

तरह लेखक क� आपसी �र�ते भी अपने 

समकालीन सृजनधिम�य� से हाते ह�। यहाँ इस 

पु�तक म� हमार� �देश एवं �देशो�र �यात 

लेखक� ने अपनी याद� म� क़मर मेवाड़ी जी को 

िजस तरह सजँ ोकर रखा ह�, वह उनक� 

लेखक-इतर �य���व को भी नई पहचान देते 

ह�। इस संदभ� म� हम डॉ. िवजय क�ल�े� क� 

एवं डॉ. वेद �यास क� सं�मरणा�मक लेख को 

देख सकते ह�। िकसी र�ली म� यकायक एक 

अप�रिचत से िमलना और उसक� बाद धीर�-

धीर� इस प�रचय को �थायी बनाने म� क़मर 

मेवाड़ी "संबोधन" पि�का क� भूिमका भी तय 

हो जाती थी। वेद�यास जी ने उनका सही 

मू�याकं न िकया ह�-"क़मर मेवाड़ी राज�थान 

क� लेखक समुदाय म� मौन �ामीण चेतना क� 

साधक माने जाते ह�।" साधक का मौन रहना 

और साधना-वाणी को �सार देना किठन काय� 

ह� िक�तु क़मर मेवाड़ी अपने समय म� इसी तरह 

सि�य ह�। समाज को लेकर जो सवाल और 

िचंताए ँ ह�, बतौर लेखक कमर मेवाड़ी को वे 

लगातार �यिथत करती रहती ह�। डॉ. गोपाल 

शमा� "सहर" ने उनक� किवता� म� इस 

छटपटाहट को ढ��ढ़ने क� साथ�क कोिशश क� 

ह�। उ�ह�ने िलखा ह� िक "पृ�वी पर सार� 

�ािणय� म� इ�सान सबसे अिधक संवेदनशील 

होते �ए भी अपनी संवेदनशीलता खोता जा 

रहा ह�।" 

एक रचनाधम� का अपने मनु�य-समाज 

क� �ित इतना िचंितत होना �वाभािवक ह�। इस 

�वृि� को क�से बदला जा सकता ह�- इसक� 

�ित रचना�मक सि�यता क� अलावा 

सृजनकम� क� पास क�छ भी नह� ह�। न�तर-

�ांित क� िव�� ही रचनाएँ अ�� बनती रह� 

यही िकसी लेखक क� चाह होती ह�। गोपाल 

शमा� जी ने बीती शता�दी और वत�मान समय 

क� वै��क चुनौितय� क� संदभ� म� एक 

रचनाकार क� दािय�व को र�खांिकत करते �ए 

क़मर मेवाड़ी क� कहािनय� क� उपल��धय� 

पर �काश डाला ह�। 

"िवचार� का ताप" ख�ड म� नर��� िनम�ल, 

माधव नागदा एवं अवध िबहारी पाठक �ारा 

कमर मेवाड़ी से िलए सा�ा�कार लेखक, 

संपादक और सृजनशील �य��य� क� 

रचनाधिम�ता को �कट करते ह�। यह सही ह� 

िक आिथ�क अभाव� क� चलते िकसी पि�का 

को िनकालना सबसे बड़ी चुनौती होती ह�, 

िफर भी मेवाड़ी जी ने बे-हद होकर पूर� पचास 

साल इसे पूरी �ित�ा क� साथ िनकाला और 

िह�दी लघु पि�का� क� �ेणी म� "संबोधन" 

का �थान एवं मह�व बनाए रखा। सम�त: 

क़मर मेवाड़ी एक िजजीिवषा का नाम ह,�  

अद�य साहस का पया�य ह�, अनथक �यास� 

का समानाथ�क ह�, �मता� का �दश�क ह�। 

एक जुनूनी �य�� क� जीवन क� पूण�ता 

को जानने क� िलए माधव नागदा जी संपािदत 

"क़मर मेवाड़ी:  रचना- संचयन"  एक 

अित�र� मह�व क� क�ित बन सक� ह�।

000
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डॉ. रमाकांत शमा�

402-�ीराम िनवास 

ट�ा िनवासी हाउिसंग सोसायटी 

पे�तम सागर रोड नं.3, चे�बूर

मुंबई - 400089 महारा�

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

अरिवंद क� चुिनंदा 

कहािनयाँ
समी�क : डॉ. रमाकांत 

शमा�

लेखक : डॉ. माधव स�सेना 

'अरिवंद'

�काशक : इ�िडया नेटबु�स 

�ाइवेट िलिमट�ड

डॉ. माधव स�सेना 'अरिवंद' भाभा परमाणु अनुसंधान क�� म� वै�ािनक रह� ह�, पर उनक� 

सािह��यक अिभ�िच ने उ�ह� लेखक, कहानीकार और संपादक क� �प म� पहचान, �ित�ा और 

�िसि� क� िशखर तक प��चाया ह�। उनक� जो सािह��यक या�ा वष� 1967 म� तब क� �ित��त 

पि�का "सा�रका" म� �कािशत पहली कहानी "�ती�ा��त" क� साथ शु� �ई थी, वह अनवरत 

जारी ह�। व�र� सािह�यकार अरिवंद जी कहानी-�धान पि�का "कथािबंब" क� संपादन और 

�काशन का मह�वपूण� काम कर रह� ह�। उनक� क�शल संपादन म� "कथािबंब" कहानी-�े� क� 

�मुख और लोकि�य पि�का क� �प म� �थािपत हो चुक� ह�।

कहानी कहना एक कला ह�। पर, उससे पहले यह िव�ान इस अथ� म� ह� िक कहानीकार 

अपने आसपास क� लोग�, घटना� और मनोभाव� को सू�म ��� से देखता ह�, उ�ह� आ�मसा� 

करता ह� और मनोिव�ानी क� तरह उनका िव�ेषण करता ह�। िफर त�य� और क�पना का 

िम�ण करते �ए वह श�द� का ऐसा सागर सृिजत करता ह�, िजसक� लहर� मन को �पश� करने 

का मा�ा रखती ह�। अरिवंद जी का वै�ािनक होना उनक� भीतर क� कहानीकार को मज़बूत 

आधार देता ह�। उनक� कहािनयाँ पढ़ते समय इस बात को िश�त से महसूस िकया जा सकता ह� 

िक कहानी कहने क� िलए िकसी नाटक�य घटना क� अिनवाय�ता अप�रहाय� नह� ह�। एक 

संवेदनशील और सू�म ��� रखने वाला कहानीकार िकसी साधारण सी बात को भी रोचक 

कहानी म� ढाल सकता ह�। 

जैसा िक इस पु�तक क� नाम से �प� ह�, यह अरिवंद जी क� चुिनंदा कहािनय� का संकलन 

ह�। इस संकलन क� पहली कहानी "उ�ाटन" ही पाठक को भीतर तक झकझोर कर रख देती 

ह�। यह कहानी राजनीित से जुड़� आ�मक�ि�त और संवेदनहीन लोग� का ऐसा नृशंस और िघनौना 

�प उजागर करती ह�, िजससे पाठक िवचिलत हो उठता ह� और उसक� भीतर रोष क� लहर� उठने 

लगती ह�। िवशेषकर तब, जब वह देखता ह� िक समाज क� कमज़ोर और शोिषत वग� क� िलए 

काम करने का दंभ भरने वाले लोग ही उनका मानिसक और शारी�रक शोषण करते ह�? यह 

कहानी िवतृ�णा जगाती ह� और यह सोचने पर मजबूर करती ह� िक �या राजनीितक �वाथ� 

सचमुच इतना नीचे िगरा देता ह�?

इस संकलन क� कहािनयाँ "मीन माने मछली", "मेर� िह�से का आसमान" और "प�ीसव� 

माले का �लैट" अरिवंद जी क� िवदेश �वास क� समय क� उनक� अनुभव� को समेट� �ए ह�। 

िवदेश म� अक�ले रहते या िफर िविभ� देश� क� लोग� क� साथ रहने क� दौरान �ए उनक� अनुभव 

जब कहािनय� म� ढलते ह� तो वहाँ क� रहन-सहन, सं�कार, सं�क�ित और लोग� क� मानिसकता 

क� साथ-साथ उन प�र��थितय� को भी साकार करते चलते ह�, िजनम� रहना होता ह�। 

"मीन माने मछली" कनाडा म� �वास क� दौरान संपक� म� आयी चीनी छा�ा क� आिथ�क और 

मानिसक ��थित का िव�ेषण करती ह�। कहानीकार का यह कथन िक "जब भी मीन क� बार� म� 

सोचता �� तो लगता ह� सभी मछिलयाँ सा�मन नह� होत�, क�छ समु� क� गहराइय� को अपना घर 

बना लेती ह�" – कहानी क� सार को सहज ही सामने ला देता ह�। "मेर� िह�से का आसमान" 

कहानी िवदेश म� अक�लेपन, अपनी भाषा और अपने भोजन क� कमी को तो िश�त से र�खांिकत 

करती ही ह�, �ब� म� अ�ील नृ�य करने वाली कमिसन लड़िकय� क� बार� म� यह सोचने पर 

मजबूर भी कर देती ह� िक वे यह सब शौक क� िलए करती ह� या िफर मजबूरी और दबाव म�। 

"प�ीसव� माले का �लैट" अमे�रका म� �वास क� दौरान �ए अनुभव� क� दा�तान ह�। इसम� वहाँ 

समल�िगक संबंध� क� �वीकाय�ता को भी उजागर िकया गया ह�। यह कहानी �ीकांत से पहले 

उसी प�ीसव� माले पर रह रह� उसक� दो�त सुदीप क� �वीिमंग पूल म� ड�बने से �ई मौत क� हादसे 

क� िदल दहलाने वाली याद क� साथ संप� होती ह�, िजसे वह तैरना िसखा रहा था।

मुंबई क� पृ�भूिम और मुंबई क� िज़ंदगी पर िलखी पाँच कहािनयाँ इस संकलन म� शािमल 

ह�, ये ह� – "दहशतजदा", "मेरा भारत महा�", 

"�ती�ा��त", "समु�" और "इ�यािद"। 

"दहशतजदा" एक ऐसे ट��सी �ाइवर क� 

कहानी ह� िजसक� ट��सी म� बैठकर चार गुंड� 

एक मकान म� प��चते ह� और वहाँ एक �य�� 

क� ह�या करक� उसी ट��सी म� वापस लौटते 

ह��। ट��सी वाला दहशतज़दा ह� �य�िक उसे वे 

लोग यह धमक� देकर गए ह� िक अगर उसने 

उस घटना क� बार� म� िकसी को क�छ बताया तो 

उसक� ख़रै  नह�। यह कहानी बेरोज़गारी क� 

मार� युवक� को मािफया-तं� क� साथ जुड़ने 

क� मजबूरी पर भी �काश डालती ह�। "मेरा 

भारत महा�" लालफ�ताशाही और उससे 

उ�प� पर�शािनय� को उ�ािटत करती ह�। 

वा�टर और उसक� प�नी क�थरीन को 

एयरलाइ�स का क�फम� िटकट लेने क� िलए 

जो पापड़ बेलने पड़ते ह�, उसका जीवंत िच� 

इस कहानी म� ह� और पाठक क� िदल म� 

लालफ�ताशाही क� िव�� रोष उपजाने म� 

स�म ह�। 

"समु�" एक ऐसे बेरोज़गार युवक क� 

कहानी ह� िजसक� हर इ�टर�यू क� समय पूर� 

प�रवार म� एक आशा पनपती ह� िक इस बार 

उसे नौकरी अव�य िमल जाएगी और घर क� 

माली हालत म� क�छ सुधार आएगा, पर हर 

बार िनराशा ही हाथ लगती ह�। इस बार भी 

इ�टर�यू क� बाद िनराशा म� ड�बा वह युवक घर 

जाने क� बजाय समु� क� िकनार� जाकर बैठ 

जाता ह� और समु� क� उठती-िगरती लहर� म� 

अपना ग़म ड�बोने क� कोिशश करता ह�। यह� 

उसे पेड़ क� छाया म� सोता वह आदमी िदखाई 

देता ह�, िजसक� औरत कचर� म� से सामान बीन 

कर लाती ह� और उसी से वे जीवन िनवा�ह 

करते ह�। मुंबई म� ऐसे लोग� क� बेर�ग और 

�ासद िज़ंदगी का ब�त सजीव वण�न इस 

कहानी म� �आ ह�। कहानी "इ�यािद" मुंबई क� 

भागमभाग, लोकल ��न म� चढ़ने-उतरने क� 

ज�ोजहद और िववशता का सजीव िच�ण 

करने क� साथ-साथ मुंबईकर� म� घर कर गयी 

उस प�र��थितज�य संवेदनाहीनता को भी 

उ�ािटत करती ह� िजसम� ��न से नीचे िगर� 

आदमी क� मौत पर मातम मनाने क� बजाय 

इस बात का मातम मनाया जाता ह� िक उसक� 

वजह से याि�य� को अपने गंत�य तक प��चने 

म� देरी हो रही ह�। यह कहानी मबुं ई क� 

िववशताभरी िज़ंदगी का दद�भरा बयान ह�। इस 

सबक� बावजूद मुंबई क� िज़ंदगी हारती नह�, 

हर बार उठ खड़ी होती ह� और अपनी गित से 

चलती रहती ह�।

मनु�य क� संवेदनशीलता और उसक� 

�वाथ�परकता क� �ं� को �य� करती कहानी 

ह� "आदमी मरा नह�"। फ�टपाथ क� िकनार� पड़� 

रहने वाले आदमी क� �ित लेखक क� 

संवेदनशीलता इस कदर बढ़ जाती ह� िक वह 

मन ही मन और सपने म� उसे शॉल, �लीपर, 

�वेटर जैसी चीज़� दान देने क� सोच लेता ह�। 

वह आदमी ब�त िदन तक िदखाई नह� देता तो 

यह सोच कर िक वह मर चुका ह�, उसे लगता 

ह� िक अब उसक� �ित उसका कोई दािय�व 

नह� बचा ह�। उस आदमी क� साथ उसक� भी 

मु�� हो गयी ह�। वह यह सोचकर खुश होता 

ह� िक जो चीज़� वह उसे दान म� दे देना चाहता 

था, वे बच ग�। पर, अचानक उस आदमी क� 

िफर से नज़र आने पर उसे यह सोचकर भीतर 

ही भीतर बेचैनी होने लगती ह� िक ना तो वह 

आदमी �द मरा ह� और ना ही उसने उसे मु� 

िकया ह�। 

"चाँद शा��ी" कहानी ऐसे च�र� को 

सामने लाती ह� जो मुसलमान होकर भी िह�दू 

नाम से जाना जाता ह� और लोग� क� सहायता 

करने को अपना धम� समझता ह�। दोन� धम� क� 

लोग� क� बीच सौहा� � तलाशती यह कहानी 

न�सलवाद क� ख़तर� और उससे उ�प� डर 

को भी सामने लाती ह�। "बीर ब�टी" कहानी 

क� मा�यम से कहानीकार अपने बचपन क� 

याद� को ताज़ा करता ह�। वह यह सोचकर 

उदास ह� िक समय क� साथ-साथ उसका 

अपना क�बा छ�ट गया, वहाँ का माहौल और 

अपनापन छ�टा और साथ म� छ�ट गए वे संगी-

साथी िजनक� साथ िमलकर वह बीर ब�टी 

ढ��ढ़ा करता था। उन याद� को साथ िलये जब 

बरस� बाद वह वहाँ जाता ह� तो उसे सब क�छ 

बदला �आ लगता ह�, पहले से बदतर। मन म� 

बसी उ�ास से भर देने वाली क�बे क� वह 

छिव जब खंिडत होती ह� तो उसक� भीतर एक 

टीस सी उभरती ह�। उसक� तरह अपना गाँव-

क�बा छोड़कर कह� और रहने वाला हर 

पाठक कथाकार क� इस मनोदशा से �द को 

सहज ही जुड़ा पाएगा। 

देश क� िवभाजन क� समय दोन� तरफ क� 

लोग� ने िजस असीम तबाही और दद� का 

सामना िकया उसने िदल� को िहला देने वाली 

अनेक कहािनय� को ज�म िदया। "िह�दु�तान 

/पािक�तान" कहानी इस अथ� म� अलग ह� िक 

इसम� इस �ासदी का बयान एक ऐसे 

पािक�तानी सैिनक क� ज�रये कराया गया ह� 

जो घायल अव�था म� भारत क� क�द म� ह�। 

िवभाजन से पहले भारत म� िबताए अ�छ� िदन� 

को याद करक� उसका िदल उदास हो उठता 

ह�। उसका यह सोचना वा�तिवकता से दो-

चार कराता ह� िक लड़ाई पॉिलिटिशयंस कराते 

ह� और कटते-मरते छोट� लोग ह� चाह� वे 

िमिल�ी वाले ह� या िसिविलयन। एक-दूसर� 

क� नाग�रक� पर ��म ढाने का काम भी उ�ह� 

क� आदेश पर होता ह�, कोई भी िमिल�ी वाला 

अपनी मज़� से यह सब नह� करता, उसे 

हमेशा दूसर� क� ��म पर अमल करना होता 

ह�। लड़ाई क� िदन� क� सोचकर उसका िदल 

िहकारत से भर जाता ह�, उसका यह सोचना 

इस कहानी को ऊ�चाइयाँ ब�शता ह� िक 

मज़हब क� नाम पर एक न�ल को ख़�म करने 

क� कोिशश करना िकतना ग़लत ह�।

"सुर�ग" कहानी म� सुर�ग को �तीका�मक 

�प से ऐसे मा�यम क� तौर पर �यु� िकया 

गया ह� िजसम� घुसकर यथा��थित से बच 

िनकला जा सकता ह�। पर, यथा��थित पीछा 

नह� छोड़ती। उससे मु� न हो पाने क� 

िववशता इस तरह �य� होती ह� – "ज़रा गौर 

करने पर उसने पाया िक ये लोग तो वे ही ह� 

िज�ह� वह सुर�ग म� घुसने से पहले छोड़ आया 

था। कइय� को तो वह चेहर� से पहचानता था। 

उसे अनुभव �आ िक वह इन लोग� से मु�� 

नह� पा सक�गा।" पाठक� को एक ही िज�द म� 

ये चुिनंदा कहािनयाँ पढ़ने का अवसर देने क� 

िलए लेखक और �काशक दोन� ही बधाई क� 

पा� ह�। पाठक िन��त ही इस अवसर को 

हाथ से नह� जाने द�गे और इनका भरपूर आनंद 

उठाएँगे।

000
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अरिवंद क� चुिनंदा 

कहािनयाँ
समी�क : डॉ. रमाकांत 

शमा�

लेखक : डॉ. माधव स�सेना 

'अरिवंद'

�काशक : इ�िडया नेटबु�स 

�ाइवेट िलिमट�ड

डॉ. माधव स�सेना 'अरिवंद' भाभा परमाणु अनुसंधान क�� म� वै�ािनक रह� ह�, पर उनक� 

सािह��यक अिभ�िच ने उ�ह� लेखक, कहानीकार और संपादक क� �प म� पहचान, �ित�ा और 

�िसि� क� िशखर तक प��चाया ह�। उनक� जो सािह��यक या�ा वष� 1967 म� तब क� �ित��त 

पि�का "सा�रका" म� �कािशत पहली कहानी "�ती�ा��त" क� साथ शु� �ई थी, वह अनवरत 

जारी ह�। व�र� सािह�यकार अरिवंद जी कहानी-�धान पि�का "कथािबंब" क� संपादन और 

�काशन का मह�वपूण� काम कर रह� ह�। उनक� क�शल संपादन म� "कथािबंब" कहानी-�े� क� 

�मुख और लोकि�य पि�का क� �प म� �थािपत हो चुक� ह�।

कहानी कहना एक कला ह�। पर, उससे पहले यह िव�ान इस अथ� म� ह� िक कहानीकार 

अपने आसपास क� लोग�, घटना� और मनोभाव� को सू�म ��� से देखता ह�, उ�ह� आ�मसा� 

करता ह� और मनोिव�ानी क� तरह उनका िव�ेषण करता ह�। िफर त�य� और क�पना का 

िम�ण करते �ए वह श�द� का ऐसा सागर सृिजत करता ह�, िजसक� लहर� मन को �पश� करने 

का मा�ा रखती ह�। अरिवंद जी का वै�ािनक होना उनक� भीतर क� कहानीकार को मज़बूत 

आधार देता ह�। उनक� कहािनयाँ पढ़ते समय इस बात को िश�त से महसूस िकया जा सकता ह� 

िक कहानी कहने क� िलए िकसी नाटक�य घटना क� अिनवाय�ता अप�रहाय� नह� ह�। एक 

संवेदनशील और सू�म ��� रखने वाला कहानीकार िकसी साधारण सी बात को भी रोचक 

कहानी म� ढाल सकता ह�। 

जैसा िक इस पु�तक क� नाम से �प� ह�, यह अरिवंद जी क� चुिनंदा कहािनय� का संकलन 

ह�। इस संकलन क� पहली कहानी "उ�ाटन" ही पाठक को भीतर तक झकझोर कर रख देती 

ह�। यह कहानी राजनीित से जुड़� आ�मक�ि�त और संवेदनहीन लोग� का ऐसा नृशंस और िघनौना 

�प उजागर करती ह�, िजससे पाठक िवचिलत हो उठता ह� और उसक� भीतर रोष क� लहर� उठने 

लगती ह�। िवशेषकर तब, जब वह देखता ह� िक समाज क� कमज़ोर और शोिषत वग� क� िलए 

काम करने का दंभ भरने वाले लोग ही उनका मानिसक और शारी�रक शोषण करते ह�? यह 

कहानी िवतृ�णा जगाती ह� और यह सोचने पर मजबूर करती ह� िक �या राजनीितक �वाथ� 

सचमुच इतना नीचे िगरा देता ह�?

इस संकलन क� कहािनयाँ "मीन माने मछली", "मेर� िह�से का आसमान" और "प�ीसव� 

माले का �लैट" अरिवंद जी क� िवदेश �वास क� समय क� उनक� अनुभव� को समेट� �ए ह�। 

िवदेश म� अक�ले रहते या िफर िविभ� देश� क� लोग� क� साथ रहने क� दौरान �ए उनक� अनुभव 

जब कहािनय� म� ढलते ह� तो वहाँ क� रहन-सहन, सं�कार, सं�क�ित और लोग� क� मानिसकता 

क� साथ-साथ उन प�र��थितय� को भी साकार करते चलते ह�, िजनम� रहना होता ह�। 

"मीन माने मछली" कनाडा म� �वास क� दौरान संपक� म� आयी चीनी छा�ा क� आिथ�क और 

मानिसक ��थित का िव�ेषण करती ह�। कहानीकार का यह कथन िक "जब भी मीन क� बार� म� 

सोचता �� तो लगता ह� सभी मछिलयाँ सा�मन नह� होत�, क�छ समु� क� गहराइय� को अपना घर 

बना लेती ह�" – कहानी क� सार को सहज ही सामने ला देता ह�। "मेर� िह�से का आसमान" 

कहानी िवदेश म� अक�लेपन, अपनी भाषा और अपने भोजन क� कमी को तो िश�त से र�खांिकत 

करती ही ह�, �ब� म� अ�ील नृ�य करने वाली कमिसन लड़िकय� क� बार� म� यह सोचने पर 

मजबूर भी कर देती ह� िक वे यह सब शौक क� िलए करती ह� या िफर मजबूरी और दबाव म�। 

"प�ीसव� माले का �लैट" अमे�रका म� �वास क� दौरान �ए अनुभव� क� दा�तान ह�। इसम� वहाँ 

समल�िगक संबंध� क� �वीकाय�ता को भी उजागर िकया गया ह�। यह कहानी �ीकांत से पहले 

उसी प�ीसव� माले पर रह रह� उसक� दो�त सुदीप क� �वीिमंग पूल म� ड�बने से �ई मौत क� हादसे 

क� िदल दहलाने वाली याद क� साथ संप� होती ह�, िजसे वह तैरना िसखा रहा था।

मुंबई क� पृ�भूिम और मुंबई क� िज़ंदगी पर िलखी पाँच कहािनयाँ इस संकलन म� शािमल 

ह�, ये ह� – "दहशतजदा", "मेरा भारत महा�", 

"�ती�ा��त", "समु�" और "इ�यािद"। 

"दहशतजदा" एक ऐसे ट��सी �ाइवर क� 

कहानी ह� िजसक� ट��सी म� बैठकर चार गुंड� 

एक मकान म� प��चते ह� और वहाँ एक �य�� 

क� ह�या करक� उसी ट��सी म� वापस लौटते 

ह��। ट��सी वाला दहशतज़दा ह� �य�िक उसे वे 

लोग यह धमक� देकर गए ह� िक अगर उसने 

उस घटना क� बार� म� िकसी को क�छ बताया तो 

उसक� ख़रै  नह�। यह कहानी बेरोज़गारी क� 

मार� युवक� को मािफया-तं� क� साथ जुड़ने 

क� मजबूरी पर भी �काश डालती ह�। "मेरा 

भारत महा�" लालफ�ताशाही और उससे 

उ�प� पर�शािनय� को उ�ािटत करती ह�। 

वा�टर और उसक� प�नी क�थरीन को 

एयरलाइ�स का क�फम� िटकट लेने क� िलए 

जो पापड़ बेलने पड़ते ह�, उसका जीवंत िच� 

इस कहानी म� ह� और पाठक क� िदल म� 

लालफ�ताशाही क� िव�� रोष उपजाने म� 

स�म ह�। 

"समु�" एक ऐसे बेरोज़गार युवक क� 

कहानी ह� िजसक� हर इ�टर�यू क� समय पूर� 

प�रवार म� एक आशा पनपती ह� िक इस बार 

उसे नौकरी अव�य िमल जाएगी और घर क� 

माली हालत म� क�छ सुधार आएगा, पर हर 

बार िनराशा ही हाथ लगती ह�। इस बार भी 

इ�टर�यू क� बाद िनराशा म� ड�बा वह युवक घर 

जाने क� बजाय समु� क� िकनार� जाकर बैठ 

जाता ह� और समु� क� उठती-िगरती लहर� म� 

अपना ग़म ड�बोने क� कोिशश करता ह�। यह� 

उसे पेड़ क� छाया म� सोता वह आदमी िदखाई 

देता ह�, िजसक� औरत कचर� म� से सामान बीन 

कर लाती ह� और उसी से वे जीवन िनवा�ह 

करते ह�। मुंबई म� ऐसे लोग� क� बेर�ग और 

�ासद िज़ंदगी का ब�त सजीव वण�न इस 

कहानी म� �आ ह�। कहानी "इ�यािद" मुंबई क� 

भागमभाग, लोकल ��न म� चढ़ने-उतरने क� 

ज�ोजहद और िववशता का सजीव िच�ण 

करने क� साथ-साथ मुंबईकर� म� घर कर गयी 

उस प�र��थितज�य संवेदनाहीनता को भी 

उ�ािटत करती ह� िजसम� ��न से नीचे िगर� 

आदमी क� मौत पर मातम मनाने क� बजाय 

इस बात का मातम मनाया जाता ह� िक उसक� 

वजह से याि�य� को अपने गंत�य तक प��चने 

म� देरी हो रही ह�। यह कहानी मबंुई क� 

िववशताभरी िज़ंदगी का दद�भरा बयान ह�। इस 

सबक� बावजूद मुंबई क� िज़ंदगी हारती नह�, 

हर बार उठ खड़ी होती ह� और अपनी गित से 

चलती रहती ह�।

मनु�य क� संवेदनशीलता और उसक� 

�वाथ�परकता क� �ं� को �य� करती कहानी 

ह� "आदमी मरा नह�"। फ�टपाथ क� िकनार� पड़� 

रहने वाले आदमी क� �ित लेखक क� 

संवेदनशीलता इस कदर बढ़ जाती ह� िक वह 

मन ही मन और सपने म� उसे शॉल, �लीपर, 

�वेटर जैसी चीज़� दान देने क� सोच लेता ह�। 

वह आदमी ब�त िदन तक िदखाई नह� देता तो 

यह सोच कर िक वह मर चुका ह�, उसे लगता 

ह� िक अब उसक� �ित उसका कोई दािय�व 

नह� बचा ह�। उस आदमी क� साथ उसक� भी 

मु�� हो गयी ह�। वह यह सोचकर खुश होता 

ह� िक जो चीज़� वह उसे दान म� दे देना चाहता 

था, वे बच ग�। पर, अचानक उस आदमी क� 

िफर से नज़र आने पर उसे यह सोचकर भीतर 

ही भीतर बेचैनी होने लगती ह� िक ना तो वह 

आदमी �द मरा ह� और ना ही उसने उसे मु� 

िकया ह�। 

"चाँद शा��ी" कहानी ऐसे च�र� को 

सामने लाती ह� जो मुसलमान होकर भी िह�दू 

नाम से जाना जाता ह� और लोग� क� सहायता 

करने को अपना धम� समझता ह�। दोन� धम� क� 

लोग� क� बीच सौहा� � तलाशती यह कहानी 

न�सलवाद क� ख़तर� और उससे उ�प� डर 

को भी सामने लाती ह�। "बीर ब�टी" कहानी 

क� मा�यम से कहानीकार अपने बचपन क� 

याद� को ताज़ा करता ह�। वह यह सोचकर 

उदास ह� िक समय क� साथ-साथ उसका 

अपना क�बा छ�ट गया, वहाँ का माहौल और 

अपनापन छ�टा और साथ म� छ�ट गए वे संगी-

साथी िजनक� साथ िमलकर वह बीर ब�टी 

ढ��ढ़ा करता था। उन याद� को साथ िलये जब 

बरस� बाद वह वहाँ जाता ह� तो उसे सब क�छ 

बदला �आ लगता ह�, पहले से बदतर। मन म� 

बसी उ�ास से भर देने वाली क�बे क� वह 

छिव जब खंिडत होती ह� तो उसक� भीतर एक 

टीस सी उभरती ह�। उसक� तरह अपना गाँव-

क�बा छोड़कर कह� और रहने वाला हर 

पाठक कथाकार क� इस मनोदशा से �द को 

सहज ही जुड़ा पाएगा। 

देश क� िवभाजन क� समय दोन� तरफ क� 

लोग� ने िजस असीम तबाही और दद� का 

सामना िकया उसने िदल� को िहला देने वाली 

अनेक कहािनय� को ज�म िदया। "िह�दु�तान 

/पािक�तान" कहानी इस अथ� म� अलग ह� िक 

इसम� इस �ासदी का बयान एक ऐसे 

पािक�तानी सैिनक क� ज�रये कराया गया ह� 

जो घायल अव�था म� भारत क� क�द म� ह�। 

िवभाजन से पहले भारत म� िबताए अ�छ� िदन� 

को याद करक� उसका िदल उदास हो उठता 

ह�। उसका यह सोचना वा�तिवकता से दो-

चार कराता ह� िक लड़ाई पॉिलिटिशयंस कराते 

ह� और कटते-मरते छोट� लोग ह� चाह� वे 

िमिल�ी वाले ह� या िसिविलयन। एक-दूसर� 

क� नाग�रक� पर ��म ढाने का काम भी उ�ह� 

क� आदेश पर होता ह�, कोई भी िमिल�ी वाला 

अपनी मज़� से यह सब नह� करता, उसे 

हमेशा दूसर� क� ��म पर अमल करना होता 

ह�। लड़ाई क� िदन� क� सोचकर उसका िदल 

िहकारत से भर जाता ह�, उसका यह सोचना 

इस कहानी को ऊ�चाइयाँ ब�शता ह� िक 

मज़हब क� नाम पर एक न�ल को ख़�म करने 

क� कोिशश करना िकतना ग़लत ह�।

"सुर�ग" कहानी म� सुर�ग को �तीका�मक 

�प से ऐसे मा�यम क� तौर पर �यु� िकया 

गया ह� िजसम� घुसकर यथा��थित से बच 

िनकला जा सकता ह�। पर, यथा��थित पीछा 

नह� छोड़ती। उससे मु� न हो पाने क� 

िववशता इस तरह �य� होती ह� – "ज़रा गौर 

करने पर उसने पाया िक ये लोग तो वे ही ह� 

िज�ह� वह सुर�ग म� घुसने से पहले छोड़ आया 

था। कइय� को तो वह चेहर� से पहचानता था। 

उसे अनुभव �आ िक वह इन लोग� से मु�� 

नह� पा सक�गा।" पाठक� को एक ही िज�द म� 

ये चुिनंदा कहािनयाँ पढ़ने का अवसर देने क� 

िलए लेखक और �काशक दोन� ही बधाई क� 

पा� ह�। पाठक िन��त ही इस अवसर को 

हाथ से नह� जाने द�गे और इनका भरपूर आनंद 

उठाएँगे।

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

नई शु�आत  
समी�क : डॉ. डी एम िम�

लेखक : कौशल िकशोर

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर   

भावना�मक संवेदना का एक नया आगाज़ ह� का�य सं�ह 'नई शु�आत'। कौशल िकशोर 

'ए��टिव�ट' किव ह�। वह किवता िलखते नह� अिपतु किवता जीते ह�। किवता म� जो भी वह 

कहते ह�, उसे करक� िदखाते ह�। किवता उनक� िलए िमशन और आ�दोलन ही नह� ब��क सड़ी-

गली �यव�था को बदलने का एक औज़ार भी ह�। वह धूिमल, गोरख पा�ड�य जैसे किवय� क� 

पर�परा क� किव ह�। वह किवता म� चम�कार और कलाकारी नह� करते। भय��त होकर बात को 

घुमा िफराकर भी नह� कहते। इसीिलए �यं�य� का �योग भी उनक� किवता� म� कम देखने को 

िमलता ह�। वह पीड़ा, घुटन, असंतोष और भूख-�यास क� िम�ी म� ज�मे किव ह�। 'किव' 

कहलाने क� लालसा उनक� भीतर ह� ही नह�। वह अपनी किवता को िव�ापन� से काफ� दूर रखते 

ह�। वह कहते ह� - 'मेरी पीठ को बना िदया गया/िव�ापन -�चार का स�ता सा मा�यम/िजस पर 

िचपका िदये गए/िसनेमा, सक�स, बाज़ार, सभा क� र�ग-िबर�गे पो�टर'

आज जब िकसी किव क� दो चार किवताएँ छप जाए तो वह झोला लेकर बाज़ार म� घूमने 

लगता ह�, �चार म� लग जाता ह�। बाज़ारवाद क� इस दौर म� सोचने वाली बात ह� िक इस पु�तक 

''नई शु�आत'' क� मु�य किवता िजसका शीष�क ''नई शु�आत'' ह�, वष� 1974 क� ऐितहािसक 

र�ल हड़ताल क� दौरान िलखी गई थी जो ब�त चिच�त �ई थी और िवजय का�त क� संपादन म� 

िनकलने वाली अपने समय क� अ�णी पि�का 'पु�ष' ने उसे स�मान से �कािशत भी िकया था, 

को पु�तक क� �प म� आते-आते 44 वष� लग गए। इस पु�तक क� किवताएँ 1969 से लेकर 

1976 क� बीच क� ह�। यह दौर न�सलबाड़ी िकसान आंदोलन, िवयतनामी जनता का मु�� 

सं�ाम, बांगला देश क� उदय, जे पी आंदोलन, र�ल हड़ताल व अ�य जनांदोलन� क� साथ 

इमरज�सी जैसी तानाशाही का रहा ह�। कौशल िकशोर क� किव क� िनिम�ित म� इसक� भूिमका ह�। 

त�ण और युवा किव िजस आंदोलना�मक प�रवेश व सं�कार म� पला-बढ़ा हो वह ग़लत होते 

देखकर उसे क�से सहन कर सकता ह� ? उसका कोमल और भावुक मन ची�कार कर उठा, ऐसे 

- 'दादी सुना नह� तुमने/बाबू जी हड़ताल पर ह�/क�धे पर यूिनयन का लाल झ�डा िलए/ गढ़हरा 

क� र�ल-कालोिनय� म�/घूमते ह�गे आजकल/�ाट�र� से बेदखल करने ह�तु/भेजी गई पुिलस 

ला�रय� म�/कालोनी क� औरत� क� साथ/अ�मा को भी क�द करक� भेजा गया होगा/बहन पूनम 

और छ�टक� भी/जुलूस म� शािमल हो नार� लगाती/दादी सुना नह� तुमने/बाबूजी हड़ताल पर ह�' 

इसी 'लाल िम�ी' क� भावना�मक एवं संवेदनशील उपज ह� किव कौशल िकशेार। इ�ह�ने 

अपनी यह पु�तक भी अपनी दादी, बाबा, अ�मा और बाबूजी क� याद� को समिप�त िकया ह�। 

यह इनक� किवता क� दूसरी पु�तक ह�। इसक� पूव� इनक� किवता पु�तक ''वह औरत नह� 

महानद थी'' �कािशत �ई थी जो �ब चिच�त �ई।

इस पु�तक पर अपनी बात कहने से पहले म� किव कौशल िकशोर का आ�मक�य आपक� 

सम� रखता �� - ''हमार� देश क� सबसे बड़ी िवड�बना ह� िक कला और सािह�य को �ाइ�ग �म 

क� सजावट और सु�दरता क� व�तु म� त�दील कर देने का पुरज़ोर �यास िकया जा रहा ह� तथा 

पूँजीवादी �यव�था क� कला�मक व सािह��यक �ितमान� को ही स�ा और वा�तिवक �ितमान 

बताया जा रहा ह�। यह िकसी सािजश से कम नह�।'' म� इससे सहमत ��। आज क� जनिवरोधी 

सरकार� तो यही चाहती भी ह� िक किव और लेखक सरकार क� दमनकारी नीितय� क� िखलाफ़ 

क�छ न िलख� और िलख� भी तो ऐसी भाषा और कला�मक भंिगमा का �योग कर� िक लोग उसे 

पढ़� ही नह� और पढ़� तो समझ न पाएँ। इ�ह� किवय�/लेखक� को बढ़ावा देने क� िलए आज 

सरकारी सं�थान� �ारा पुर�क�त भी िकया जा रहा ह�। ऐसे किवय�/लेखक� का एक बड़ा गुट भी 

डॉ. डी एम िम� 

604 िसिवल लाइन, िनकट राणा�ताप 

पीजी कालेज, सुलतानपुर-228001, उ�

मोबाइल- 7985934703 

बन चुका ह� जो आपस म� एक दूसर� क� 

सराहना करते अघाता नह�। ऐसे रचानाकार 

�ायोिजत तौर पर ''वैचा�रक संवेदना'' अथवा 

''कला�मक संवेदना'' का पाठ जनता को पढ़ा 

रह� ह�। लेिकन �प� �प से म� क��गा िक जो 

रचना जनिहत म� नह� उसम� संवेदना कहाँ से 

हो सकती ह�। कौशल िकशोर क� इन प��य� 

पर ग़ौर फ़रमाएँ - 'आओ दे द� अपनी 

किवताएँ/उनक� हाथ� म�/िजनक� िलए सही 

अथ� म�/किवताएँ होनी चािहए'

और ये पं��याँ भी देख� - 'मेरी किवता म� 

पैदा हो रहा ह�/एक नया आदमी/और वह/इस 

धरती पर हो रह�/हर नए आदमी को करता ह� 

सलाम/लाल सलाम!'

कौशल िकशोर मूलतः �ितप� क� किव 

ह�। उनका प� �प� ह� िक वह िकसक� प� म� 

रचते ह�। उनक� किवता एक ख़ास तरह क� 

कशमकश, एक ख़ास तरह क� �ं� क� सृ�� 

करती ह�। उसम� एक नए संसार क� तलाश क� 

छटपटाहट और बेचैनी ह�। िकसान, मज़दूर, 

सव�हारा उनक� इस संवेदना क� क��� म� ह�। 

समाज क� कमज़ोर �य�� को वह कमज़ोर तो 

मानते ह� पर, मजबूर नह�। उनका मानना ह� 

जब तक शरीर म� �ाण ह� तब तक चेतना ह� 

और जब तक चेतना ह� तब तक - 'म� यु� 

करता ��/हरवा -हिथयार� से/हिसया-हथैाड़� 

से/खुरपी-क�दाल� से/लाठी- भाल� से/मैलट-

ह�मर� से जारी ह�, जारी रह�गी यह जंग/रात क� 

िख़लाफ़ नई सुबह होने तक'। 

किव यथाथ�वादी ह� तो आशावादी भी, 

संघष�शील ह� तो शांितवादी भी। लेिकन उसे 

िव�ास ह� िक उसक� ह�ती िमटने वाली नह�। 

वह चुप भी हो जाय तो उसका मौन बोलेगा। 

वह कहता ह� - 'िकसी चौराह� क� प�थर क� 

मूित�/या क�ले�डर क� र�गीन त�वीर� क� 

तरह/मुझे मौन रहने दो' 'पद� क� पीछ�/ख�दक 

खोदे जा रह� ह�/सुर�ग� िबछाई जा रही ह�'। 

�दय क� गहन अनुभूितयाँ, वैचा�रक 

म�थन और क�पना का अनुर�जन ही किवता 

ह�। किव क� अनुभूितयाँ िजतनी सा�� ह�गी 

और वैचा�रक� िजतनी प�रप� होगी किवता 

उतनी बड़ी और �ामािणक होगी। समकालीन 

किवता मनमौज या िदल बहलाने क� चीज़़ 

नही ह�। उसका �योजन ह�त�ेप करना और 

बेहतरी का माग� �श�त करना ह�। बाज़ारवाद 

और भूमंडलीकरण क� पूँजीवादी च�र� ने 

म�यवग�य जीवन को अपना िशकार बनाया 

ह�। मनु�य समाज म� जी रहा ह� मगर मुखौटा 

लगाकर जीने को अिभश� ह�। नवउदारवादी 

आिथ�क बाज़ार ने समाज को एक छ� �प 

दे िदया ह�। किव कहता ह� -

'घर से बाहर िनकलना मु��कल/ब�त-

ब�त मु��कल जो जाया करता ह�/ और 

स�ाई शायद/जलती ज़मीन से भी कह� 

�यादा/उ�ण �आ करती ह�/चेहर� असिलयत 

क� साथ गुज़रते ह�/और मुखौट�/पसीने क� साथ 

उतर जाया करते ह�'। 

यह क�ित समाज म� �या� क�छ िविश� 

�वृि�य� क� पहचान करने म� सफल �ई ह�। 

किव ने �द �वीकार िकया ह� मेर� साथ जो 

युवा पीढ़ी सािह�य क� �े� म� आई, उसने 

अपने �दय म� न तो कोई सपना ही सँजोया था 

और न िकसी �कार का मोह या �म ही पाल 

रखा था। हमारी पीढ़ी ने बेकारी, मँहगाई, 

��ाचार, नौकरशाही, पुिलसशाही, धूत� 

राजनीित आिद-इ�यािद क� �ासद ��थितय� से 

िघरा �आ पाया। ग़रीबी, भुखमरी और 

अकाल जैसी �ासिदय� क� पहाड़ क� नीचे 

िपसती-कराहती जनता का वीभ�स �प देखा 

ह�। किव कहता ह� - 'पेट म� दद�/भूख से 

अँतिड़य� म� ऐंठन/तुम महाराणा क� क�से 

वंशज हो'

और यह भी- 'जी हाँ म� भूख नह�/भूख का 

इलाज ��/म� बीमारी नह�/बीमार का डॉ�टर 

��/म� िवकट प�र��थितय� से हार 

कर/भागकर/आ�मह�या का िन�कष� नह� 

��/जो लोग पूरी दुिनया म�/भूख, बीमारी और 

आ�मह�या का सौदा करते ह�/उ�ह� क� 

िखलाफ़ एक आवाज़ �� म�/इ�कलाब �� म� !' 

िब�क�ल उनक� िख़लाफ़ मोच� पर डटा ह� किव 

- 'जो रात भर तेज़ाब फ�कता ह�/गहन 

अँधेरा/ष�ं�� का खेल खेलता ह�'। 

किव िसयासत क� खूनी खेल से अ�छी 

तरह वािकफ ह�। वह जानता ह� हमार� देश म� 

कहने मा� को लोकतं� ह�, वरना चार� तरफ 

क�वल लूटतं� का बोलबाला ह�। ग़रीब और 

मेहनतकश जनता क� पसीने क� कमाई चोर-

लुट�र� ही नह� सरकार� भी तरह-तरह क� 

हथक�ड� डालकर लूट रही ह�। िकसान 

आ�मह�या करने को िववश हो रहा ह�। देश 

क� आधी जनता को दो जून क� रोटी नसीब 

नह�। चार� तरफ अराजकता का नंगा नाच हो 

रहा ह�। ''कह� ऐसा न हो'' शीष�क किवता म� 

किव ने अपनी आवाज़़ को बड़� ज़ोरदार ढ�ग 

से बुलंद िकया ह�। वह बापू को सा�ी मानकर 

कहता ह� - 'बापू/कह� ऐसा न हो/तु�हारी 

मूित�य� पर म� भी न फ�कने लगूँ/बम सोडावाटर 

क� बोतल�/या तु�हारी मूित�याँ ट�टती रह�/और 

म� िकसी कोने म� खड़ा/िनिन�मेष देखता रह 

जाऊ�'। किव का अब लोकतं� पर से भी 

िव�ास उठ रहा ह�। वह कहता ह� - 'धुंध भर� 

चौराह� पर/�जातं� मेर� पेट म� घोप देता 

ह�/रा�ीयता और देशभ�� का का एक तेज़ 

छ�रा' �य�िक किव इस स�य को भी जानता ह� 

और ''वे'' शीष�क किवता म� �य� करते �ए 

कहता ह� - 'वे मारते ह�/वे सच को मारते ह�/वे 

मारते ह�/वे िवचार को मारते ह�'। किव जानता 

ह� िक यिद िकसी को ने�तनाबूद करना ह� तो 

पहले उसक� 'सच' और 'िवचार' का वध कर 

दो। वह �द ब �द न� हो जाएगा। 

यह सं�ह का��तकारी रचना� से भरा 

पड़ा ह�। सबसे अ�छी बात िक इन 

प�र��थितय� म� भी किव क� सोच नकारा�मक 

कतई नह� ह�। वह भी देश म� हो रही �गित और 

उपल��धय� को �वीकार करता ह�। लेिकन 

वह इससे तब तक संतु� नह�, जब तक इस 

देश क� एक बड़ी आबादी बेरोज़गार और 

अिशि�त ह�। किव अपनी किवता� क� 

मा�यम से इस िदशा म� पहल करता ह� और 

�वीकार करता ह� िक िवकास का सारा दावा 

तब तक झूठा ह� जब तक इस देश म� सही 

अथ� म� समाजवाद नह� आ जाता। किव 

तमाम शंका� क� बावजूद ग़लत क� िख़लाफ़ 

संघष� और बेहतरी क� उ�मीद नह� छोड़ता, 

इन पं��य� क� बीच से गुज़रते �ए -- ''वे दज� 

होगे इितहास म�/पर िमल�गे हमेशा वत�मान 

म�/लड़ते �ए/और यह कहते �ए िक �व�न 

अभी अधूरा ह�'। 

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

नई शु�आत  
समी�क : डॉ. डी एम िम�

लेखक : कौशल िकशोर

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर   

भावना�मक संवेदना का एक नया आगाज़ ह� का�य सं�ह 'नई शु�आत'। कौशल िकशोर 

'ए��टिव�ट' किव ह�। वह किवता िलखते नह� अिपतु किवता जीते ह�। किवता म� जो भी वह 

कहते ह�, उसे करक� िदखाते ह�। किवता उनक� िलए िमशन और आ�दोलन ही नह� ब��क सड़ी-

गली �यव�था को बदलने का एक औज़ार भी ह�। वह धूिमल, गोरख पा�ड�य जैसे किवय� क� 

पर�परा क� किव ह�। वह किवता म� चम�कार और कलाकारी नह� करते। भय��त होकर बात को 

घुमा िफराकर भी नह� कहते। इसीिलए �यं�य� का �योग भी उनक� किवता� म� कम देखने को 

िमलता ह�। वह पीड़ा, घुटन, असंतोष और भूख-�यास क� िम�ी म� ज�मे किव ह�। 'किव' 

कहलाने क� लालसा उनक� भीतर ह� ही नह�। वह अपनी किवता को िव�ापन� से काफ� दूर रखते 

ह�। वह कहते ह� - 'मेरी पीठ को बना िदया गया/िव�ापन -�चार का स�ता सा मा�यम/िजस पर 

िचपका िदये गए/िसनेमा, सक�स, बाज़ार, सभा क� र�ग-िबर�गे पो�टर'

आज जब िकसी किव क� दो चार किवताएँ छप जाए तो वह झोला लेकर बाज़ार म� घूमने 

लगता ह�, �चार म� लग जाता ह�। बाज़ारवाद क� इस दौर म� सोचने वाली बात ह� िक इस पु�तक 

''नई शु�आत'' क� मु�य किवता िजसका शीष�क ''नई शु�आत'' ह�, वष� 1974 क� ऐितहािसक 

र�ल हड़ताल क� दौरान िलखी गई थी जो ब�त चिच�त �ई थी और िवजय का�त क� संपादन म� 

िनकलने वाली अपने समय क� अ�णी पि�का 'पु�ष' ने उसे स�मान से �कािशत भी िकया था, 

को पु�तक क� �प म� आते-आते 44 वष� लग गए। इस पु�तक क� किवताएँ 1969 से लेकर 

1976 क� बीच क� ह�। यह दौर न�सलबाड़ी िकसान आंदोलन, िवयतनामी जनता का मु�� 

सं�ाम, बांगला देश क� उदय, जे पी आंदोलन, र�ल हड़ताल व अ�य जनांदोलन� क� साथ 

इमरज�सी जैसी तानाशाही का रहा ह�। कौशल िकशोर क� किव क� िनिम�ित म� इसक� भूिमका ह�। 

त�ण और युवा किव िजस आंदोलना�मक प�रवेश व सं�कार म� पला-बढ़ा हो वह ग़लत होते 

देखकर उसे क�से सहन कर सकता ह� ? उसका कोमल और भावुक मन ची�कार कर उठा, ऐसे 

- 'दादी सुना नह� तुमने/बाबू जी हड़ताल पर ह�/क�धे पर यूिनयन का लाल झ�डा िलए/ गढ़हरा 

क� र�ल-कालोिनय� म�/घूमते ह�गे आजकल/�ाट�र� से बेदखल करने ह�तु/भेजी गई पुिलस 

ला�रय� म�/कालोनी क� औरत� क� साथ/अ�मा को भी क�द करक� भेजा गया होगा/बहन पूनम 

और छ�टक� भी/जुलूस म� शािमल हो नार� लगाती/दादी सुना नह� तुमने/बाबूजी हड़ताल पर ह�' 

इसी 'लाल िम�ी' क� भावना�मक एवं संवेदनशील उपज ह� किव कौशल िकशेार। इ�ह�ने 

अपनी यह पु�तक भी अपनी दादी, बाबा, अ�मा और बाबूजी क� याद� को समिप�त िकया ह�। 

यह इनक� किवता क� दूसरी पु�तक ह�। इसक� पूव� इनक� किवता पु�तक ''वह औरत नह� 

महानद थी'' �कािशत �ई थी जो �ब चिच�त �ई।

इस पु�तक पर अपनी बात कहने से पहले म� किव कौशल िकशोर का आ�मक�य आपक� 

सम� रखता �� - ''हमार� देश क� सबसे बड़ी िवड�बना ह� िक कला और सािह�य को �ाइ�ग �म 

क� सजावट और सु�दरता क� व�तु म� त�दील कर देने का पुरज़ोर �यास िकया जा रहा ह� तथा 

पूँजीवादी �यव�था क� कला�मक व सािह��यक �ितमान� को ही स�ा और वा�तिवक �ितमान 

बताया जा रहा ह�। यह िकसी सािजश से कम नह�।'' म� इससे सहमत ��। आज क� जनिवरोधी 

सरकार� तो यही चाहती भी ह� िक किव और लेखक सरकार क� दमनकारी नीितय� क� िखलाफ़ 

क�छ न िलख� और िलख� भी तो ऐसी भाषा और कला�मक भंिगमा का �योग कर� िक लोग उसे 

पढ़� ही नह� और पढ़� तो समझ न पाएँ। इ�ह� किवय�/लेखक� को बढ़ावा देने क� िलए आज 

सरकारी सं�थान� �ारा पुर�क�त भी िकया जा रहा ह�। ऐसे किवय�/लेखक� का एक बड़ा गुट भी 

डॉ. डी एम िम� 

604 िसिवल लाइन, िनकट राणा�ताप 

पीजी कालेज, सुलतानपुर-228001, उ�

मोबाइल- 7985934703 

बन चुका ह� जो आपस म� एक दूसर� क� 

सराहना करते अघाता नह�। ऐसे रचानाकार 

�ायोिजत तौर पर ''वैचा�रक संवेदना'' अथवा 

''कला�मक संवेदना'' का पाठ जनता को पढ़ा 

रह� ह�। लेिकन �प� �प से म� क��गा िक जो 

रचना जनिहत म� नह� उसम� संवेदना कहाँ से 

हो सकती ह�। कौशल िकशोर क� इन प��य� 

पर ग़ौर फ़रमाएँ - 'आओ दे द� अपनी 

किवताएँ/उनक� हाथ� म�/िजनक� िलए सही 

अथ� म�/किवताएँ होनी चािहए'

और ये पं��याँ भी देख� - 'मेरी किवता म� 

पैदा हो रहा ह�/एक नया आदमी/और वह/इस 

धरती पर हो रह�/हर नए आदमी को करता ह� 

सलाम/लाल सलाम!'

कौशल िकशोर मूलतः �ितप� क� किव 

ह�। उनका प� �प� ह� िक वह िकसक� प� म� 

रचते ह�। उनक� किवता एक ख़ास तरह क� 

कशमकश, एक ख़ास तरह क� �ं� क� सृ�� 

करती ह�। उसम� एक नए संसार क� तलाश क� 

छटपटाहट और बेचैनी ह�। िकसान, मज़दूर, 

सव�हारा उनक� इस संवेदना क� क��� म� ह�। 

समाज क� कमज़ोर �य�� को वह कमज़ोर तो 

मानते ह� पर, मजबूर नह�। उनका मानना ह� 

जब तक शरीर म� �ाण ह� तब तक चेतना ह� 

और जब तक चेतना ह� तब तक - 'म� यु� 

करता ��/हरवा -हिथयार� से/हिसया-हथैाड़� 

से/खुरपी-क�दाल� से/लाठी- भाल� से/मैलट-

ह�मर� से जारी ह�, जारी रह�गी यह जंग/रात क� 

िख़लाफ़ नई सुबह होने तक'। 

किव यथाथ�वादी ह� तो आशावादी भी, 

संघष�शील ह� तो शांितवादी भी। लेिकन उसे 

िव�ास ह� िक उसक� ह�ती िमटने वाली नह�। 

वह चुप भी हो जाय तो उसका मौन बोलेगा। 

वह कहता ह� - 'िकसी चौराह� क� प�थर क� 

मूित�/या क�ले�डर क� र�गीन त�वीर� क� 

तरह/मुझे मौन रहने दो' 'पद� क� पीछ�/ख�दक 

खोदे जा रह� ह�/सुर�ग� िबछाई जा रही ह�'। 

�दय क� गहन अनुभूितयाँ, वैचा�रक 

म�थन और क�पना का अनुर�जन ही किवता 

ह�। किव क� अनुभूितयाँ िजतनी सा�� ह�गी 

और वैचा�रक� िजतनी प�रप� होगी किवता 

उतनी बड़ी और �ामािणक होगी। समकालीन 

किवता मनमौज या िदल बहलाने क� चीज़़ 

नही ह�। उसका �योजन ह�त�ेप करना और 

बेहतरी का माग� �श�त करना ह�। बाज़ारवाद 

और भूमंडलीकरण क� पूँजीवादी च�र� ने 

म�यवग�य जीवन को अपना िशकार बनाया 

ह�। मनु�य समाज म� जी रहा ह� मगर मुखौटा 

लगाकर जीने को अिभश� ह�। नवउदारवादी 

आिथ�क बाज़ार ने समाज को एक छ� �प 

दे िदया ह�। किव कहता ह� -

'घर से बाहर िनकलना मु��कल/ब�त-

ब�त मु��कल जो जाया करता ह�/ और 

स�ाई शायद/जलती ज़मीन से भी कह� 

�यादा/उ�ण �आ करती ह�/चेहर� असिलयत 

क� साथ गुज़रते ह�/और मुखौट�/पसीने क� साथ 

उतर जाया करते ह�'। 

यह क�ित समाज म� �या� क�छ िविश� 

�वृि�य� क� पहचान करने म� सफल �ई ह�। 

किव ने �द �वीकार िकया ह� मेर� साथ जो 

युवा पीढ़ी सािह�य क� �े� म� आई, उसने 

अपने �दय म� न तो कोई सपना ही सँजोया था 

और न िकसी �कार का मोह या �म ही पाल 

रखा था। हमारी पीढ़ी ने बेकारी, मँहगाई, 

��ाचार, नौकरशाही, पुिलसशाही, धूत� 

राजनीित आिद-इ�यािद क� �ासद ��थितय� से 

िघरा �आ पाया। ग़रीबी, भुखमरी और 

अकाल जैसी �ासिदय� क� पहाड़ क� नीचे 

िपसती-कराहती जनता का वीभ�स �प देखा 

ह�। किव कहता ह� - 'पेट म� दद�/भूख से 

अँतिड़य� म� ऐंठन/तुम महाराणा क� क�से 

वंशज हो'

और यह भी- 'जी हाँ म� भूख नह�/भूख का 

इलाज ��/म� बीमारी नह�/बीमार का डॉ�टर 

��/म� िवकट प�र��थितय� से हार 

कर/भागकर/आ�मह�या का िन�कष� नह� 

��/जो लोग पूरी दुिनया म�/भूख, बीमारी और 

आ�मह�या का सौदा करते ह�/उ�ह� क� 

िखलाफ़ एक आवाज़ �� म�/इ�कलाब �� म� !' 

िब�क�ल उनक� िख़लाफ़ मोच� पर डटा ह� किव 

- 'जो रात भर तेज़ाब फ�कता ह�/गहन 

अँधेरा/ष�ं�� का खेल खेलता ह�'। 

किव िसयासत क� खूनी खेल से अ�छी 

तरह वािकफ ह�। वह जानता ह� हमार� देश म� 

कहने मा� को लोकतं� ह�, वरना चार� तरफ 

क�वल लूटतं� का बोलबाला ह�। ग़रीब और 

मेहनतकश जनता क� पसीने क� कमाई चोर-

लुट�र� ही नह� सरकार� भी तरह-तरह क� 

हथक�ड� डालकर लूट रही ह�। िकसान 

आ�मह�या करने को िववश हो रहा ह�। देश 

क� आधी जनता को दो जून क� रोटी नसीब 

नह�। चार� तरफ अराजकता का नंगा नाच हो 

रहा ह�। ''कह� ऐसा न हो'' शीष�क किवता म� 

किव ने अपनी आवाज़़ को बड़� ज़ोरदार ढ�ग 

से बुलंद िकया ह�। वह बापू को सा�ी मानकर 

कहता ह� - 'बापू/कह� ऐसा न हो/तु�हारी 

मूित�य� पर म� भी न फ�कने लगूँ/बम सोडावाटर 

क� बोतल�/या तु�हारी मूित�याँ ट�टती रह�/और 

म� िकसी कोने म� खड़ा/िनिन�मेष देखता रह 

जाऊ�'। किव का अब लोकतं� पर से भी 

िव�ास उठ रहा ह�। वह कहता ह� - 'धुंध भर� 

चौराह� पर/�जातं� मेर� पेट म� घोप देता 

ह�/रा�ीयता और देशभ�� का का एक तेज़ 

छ�रा' �य�िक किव इस स�य को भी जानता ह� 

और ''वे'' शीष�क किवता म� �य� करते �ए 

कहता ह� - 'वे मारते ह�/वे सच को मारते ह�/वे 

मारते ह�/वे िवचार को मारते ह�'। किव जानता 

ह� िक यिद िकसी को ने�तनाबूद करना ह� तो 

पहले उसक� 'सच' और 'िवचार' का वध कर 

दो। वह �द ब �द न� हो जाएगा। 

यह सं�ह का��तकारी रचना� से भरा 

पड़ा ह�। सबसे अ�छी बात िक इन 

प�र��थितय� म� भी किव क� सोच नकारा�मक 

कतई नह� ह�। वह भी देश म� हो रही �गित और 

उपल��धय� को �वीकार करता ह�। लेिकन 

वह इससे तब तक संतु� नह�, जब तक इस 

देश क� एक बड़ी आबादी बेरोज़गार और 

अिशि�त ह�। किव अपनी किवता� क� 

मा�यम से इस िदशा म� पहल करता ह� और 

�वीकार करता ह� िक िवकास का सारा दावा 

तब तक झूठा ह� जब तक इस देश म� सही 

अथ� म� समाजवाद नह� आ जाता। किव 

तमाम शंका� क� बावजूद ग़लत क� िख़लाफ़ 

संघष� और बेहतरी क� उ�मीद नह� छोड़ता, 

इन पं��य� क� बीच से गुज़रते �ए -- ''वे दज� 

होगे इितहास म�/पर िमल�गे हमेशा वत�मान 

म�/लड़ते �ए/और यह कहते �ए िक �व�न 

अभी अधूरा ह�'। 

000
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पु�तक समी�ा

(आलोचना)

सािह��यक पर�परा एवं 

आ�वाद 
समी�क : शैले�� शरण 

लेखक : गोिव�द गुंजन 

�काशक : क�.एल. पचोरी 

�काशन, गािजयाबाद 

सािह�य क� पर�परा अ�यंत सुदीघ� ह�। सािह�य क� इस सुदीघ� पर�परा म� असं�य उ�वल 

न��� क� �काशाभा ह�, जो कदम-कदम पर हम� सहारा देती ह�। सािह�य का आ�वाद आ�मा 

को संतु�� देता ह�। इस या�ा का अपना सुख ह� तो क�छ किठनाइयाँ भी ह�। ये किठनाइयाँ सािह�य 

क� नह� हमारी समथ�ता क� सीमा क� ह�। 

"सािह��यक पर�परा एवं आ�वाद" एक ऐसी िकताब ह� िजसम� लेखक क� लंबी सािह��यक 

या�ा क� क�छ ऐसे पड़ाव ह� जहाँ �ककर पाठक को घनीभूत अनुभूितय� से गुज़रना सुखदायक 

�तीत होता ह�। 

िकताब क� पाँच खंड ह�। खंड एक म� िव�ापित, कबीर, तुलसी क� मानस का उ�र कांड, 

तुलसी का सामािजक बोध, तुलसी क� राम, भ�� काल क� सहजोबाई, सेनापित, रीित कालीन 

किव देव, म�यकालीन का�य म� बाज़ार, राजशेखर क� कपू�र मंजरी, यह दुिनया एक र�गमंच म� 

शे�सिपयर शािमल ह�। इन सभी पर �थम खंड समृ� और क�मती लेख ह�। यह सभी आलेख 

सािह�य क� इन िवभूितय� पर गंभीर मनन, िचंतन और लेखक क� अपने िवचार� का प�रणाम ह�। 

सच कहा जाए तो यह भारतीय एवं िव� दश�न और सािह�य क� गहन अ�ययन का सुप�रणाम ह� 

जो िविभ� सािह��यक पि�का� म� �कािशत होकर अब िकताब म� ढलकर हमार� हाथ� म� आए 

ह�। 

िव�ापित क� का�य म� लिलत िवधान और स�दय�बोध म� लेखक गोिव�द गुंजन िलखते ह� िक 

पं�हवी सदी म� ज�मे मैिथल कोिकल िव�ापित क� नाियका क��ण क� �ेम क� पीयूष म� "आक�ठ" 

िनम��त ह�। अपने ि�यतम क� स�दय� का अनुभव उसे श�दातीत लगता ह�। िजसे नाियका विण�त 

नह� कर सकती ह� उसे िव�ापित कह देते ह�। 

िव�ापित �ण क� मह�ा को जानते ह�। 

इसीिलए उनका स�दय� बोध इतना गहरा ह�। 

इस स�दय� से प�रपूण� �ण क� ती�ता, तेज 

और समृि� इतनी िवरा� ह� िक उसम� 

अनंतकाल क� कथा समािहत हो सकती ह�। 

हमार� सीिमत और छोट� �दय म� वह िचर 

असीम स�दय� समा नह� सकता िक�तु उस उस 

िचर असीम स�दय� म� वह �दय पूरी तरह ड�ब 

अव�य सकता ह�। 

िव�ापित को लेकर िकये गए इस मनन 

को, मीमांसा को लेखक अपने िचंतन और 

अपने अथ� भा�य से िलखते ह�। ये श�द िकसी 

और िकताब से नह� आए ह�, ब��क यह 

उनक� अ�ययन �मता का सत कहा जाना 

चािहए। 

कबीर मंशूर : उफ� कबीर क� पैग़�बरी 

और उसक� िनिहताथ� लेख िब�क�ल अलग 

���कोण से कबीर को परखा गया आलेख 

ह�। कबीर पर इतनी िव�तृत और एक�क�त 

साम�ी अ�य� आसानी से उपल�ध नह� 

होत�। इसम� िलखा ह� िक कबीर मनु�य क� 

मूढ़ता�, क�रीितय�, �था� सामिजक 

अंधिव�ास� से मु�� का रा�ता बनाने वाली 

�ांित को ज�म देना चाहते थे। इ�लामी ��र 

घटना� क� िव�ेषण� से कबीर मंशूर ने 

मु��लम� को यह समझाने क� कोिशश क� थी 

िक मूित�पूजा उनक� पूव�ज� क� पर�परा रही ह�। 

यह क�� नह� ह�। इस आधार पर िकसी पर 

अ�याचार नह� होना चािहए। 

"कबीर मंशूर" म� अनेक कबीर �ंथ� का 

समावेश ह� जो देश म� िह�दू-मु��लम-

सा��दाियकता क� िव�� सम�वय और 

एकता क� बेिमसाल उदाहरण हमार� सामन े

��तुत करती ह�। 

तुलसीदास जी क� रामच�रत मानस क� 

उ�रकांड, तुलसी का सामिजक बोध, तुलसी 

क� राम यह तीन� अ�याय लेखक क� ऐसी 

उपल��ध ह� िजसक� �संशा मु�क�ठ से होना 

चािहए। उ�रका�ड पर जो अ�याय ह� उसे 

गुजरात िव�िव�ालय ने िह�दी सािह�य 

उ�राध� क� छा�� क� िलये आधार पा��म क� 

�प म� �वीक�त कर अपने िसलेबस म� शािमल 

करने का िनण�य िलया ह�। योजना ह� िक इस 

अ�याय को िकताब का �प िदया जाए, 

िन��त ही गोिव�द गुंजन क� यह उपल��ध 

िकसी स�मान से कम नह� ह�।

उ�रकांड का का�य �व�प, उसका छ�द 

िवधान एवं भाषा क� अंतग�त सोरठा छ�द, 

चौपाई छ�द, दोहा, ह�रगीितका छ�द, चौपैया 

छ�द, ि�भ�ी छ�द, तोमर छ�द, सं�क�त क� 

विण�क छ�द� का �योग, अनु�ुप छ�द, 

शादु���व��िडत छ�द, वस�तितलका छ�द, 

वंश�य छ�द, उपजती इ��व�ा एवं उपे��व�ा 

छ�द, �ामािणकाछ�द, मािलनी छ�द, ���धरा 

छ�द, रथो��त छ�द, भुजंग�यात छ�द क� 

प�रभाषा उदहारण सिहत ��तुत क� गई ह�। 

यह सार� छ�द तुलसीदास जी क� मानस क� 

लेखन म� �यु� ह�। यह ह� भी िव�िव�ालय 

�तर पर छा�� क� अ�ययन क� िलये उपयु� 

अ�याय। 

तुलसी का भाषा वैभव, मुहावर� 

लोको��य� एवं सू��य� का �योग, उ�र 

कांड का व�तु िवधान, उ�र कांड क� �मुख 

पा� एवं कथा �बंधन, रामराज क� संक�पना, 

उ�रका�ड म� तुलसी का समकाल इतने सार� 

िवषय इस एक अ�याय म� शािमल ह�। 43 

पृ�� म� तुलसीदास जी क� लेखन क� 

बारीिकय�, तुलसी-का�य क� िवशेषताएँ, छ�द 

िवधान से लेकर तुलसी क� राम तक का 

अ�ययन अ�यंत क�मती ह�। वे िलखते ह� िक 

मानस का का�य प� इतना समृ� ह� िक 

उनका �भाव �दय पर गहर� तक पड़ता ह�। 

इसी �कार ला�िणकता भी तुलसी क� भाषा 

श�� ह�। जहाँ अिभधा श�� बािधत होती ह�, 

वहाँ ला�िणकता का ज�म होता ह�। तुसली 

को य�िप का�य शा�� क� िविवध अंग� एवं 

उपांग� का पूण� �ान था, तथािप वे उसका 

�योग िकसी �कार क� अनुिचत �दश�न ह�तु 

नह� करते ह�। भाषा, भाव उ�े�य, कथाव�तु, 

च�र� िच�ण, संवाद, �क�ित वण�न सभी 

अपने उ�क�� �व�प म� मानस म� देखे जा 

सकते ह�। लोकमंगल क� भावना उनक� 

सामिजक एवं राजनैितक िवचार� क� साथ-

साथ उनक� जीवन दश�न क� आधारिशला बनी 

ह� अतः हम उ�रका�ड को यिद मानस म��दर 

का िपयूष भरा िशखर कलश कह� तो अनुिचत 

नह� होगा। 

िजस तरह गुजरात िव�िव�ालय म� इस 

अ�याय को िह�दी क� िसलेबस म� शािमल 

करने का िनण�य िलया ह�, वैसे ही पूर� देश म� 

यिद इसे शािमल िकया जाए तो का�य और 

तुलसी का�य क� सभी आयाम� का अ�ययन 

छा�� क� िलये अ�यंत उपयु� होगा। यह 

अक�ला अ�याय वत�मान का�य क� दशा और 

िदशा दोन� का माग� �श�त करने म� समथ� ह�, 

स�म ह�। 

सोलहव� सदी एक िवल�ण सदी ह�। इस 

सदी म� महानतम �ितभाएँ िव� क� र�गमंच पर 

अवत�रत �ई थ�। इ��ल�ड म� यह समय 

शे�सिपयर का युग ह�, तो भारत वष� म� 

जायसी, सूरदास, तुलसीदास जैसी महा� 

�ितभा� का भी यही समय रहा ह�। इितहास 

का यह कालखंड �विण�म पृ�� पर अंिकत 

और अमर ह�। 

बाज़ार म� आजकल िकताब� िमलती नह� 

ह�। �काशक दूर ह� तो अ�छी िकताब� ि�ंट क� 

बाहर हो चुक� ह�। पाठक� का घोर अकाल 

जैसी ��थित ह�। ऐसे म� सुिध पाठक यिद 

शे�सिपयर को पढ़ना चाह� तो उसक� िलये 

िकताब जुटाना मु��कल ही नह� अिपतु जिटल 

काय� होगा। ऐसी ��थित म� शे�सिपयर क� 

लेखन पर स�पूण� अ�तन और उनका स�पूण� 

अवदान पढ़ने को िमले तो यह पाठक क� एक 

सुिवधाजनक उपल��ध होगी। इस लेख म� 

शे�सिपयर क� स�पूण� लेखन क� बार� म� 

मह�वपूण� भा�य ह� या यूँ कह� िक शे�सिपयर 

क� लेखन का जी�ट ह�। उनक� लेखन को 

लेकर गोिवंद गुंजन िलखते ह� शे�सिपयर 

सम� जीवन क� महाकिव ह�, अतः जीवन म� 

जो क�छ भी अ�छा और बुरा ह�, वह सब 

शे�सिपयर म� ह�। 

जीवन का स�दय�, �ेम क� �बलता, घृणा 

का तूफान, मह�वाकां�ाएँ, राजनीित तथा 

शोषण क� असं�य िच�� क� साथ वह जीवन 

का िवशाल कोलाज रचते ह�। वह हमार� �म� 

को दूर करते ह� और असली और नकली क� 

बीच हमारी पहचान करने क� श�� को 

िवकिसत करते ह�। वह मानवीय िववेक को 

शैले�� शरण

79, र��वे कॉलोनी आनंद नगर ख�डवा, 

म� 450001

मोबाइल- 8989423676, 

ईमेल- ss180258@gmail.com
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सािह�य क� पर�परा अ�यंत सुदीघ� ह�। सािह�य क� इस सुदीघ� पर�परा म� असं�य उ�वल 

न��� क� �काशाभा ह�, जो कदम-कदम पर हम� सहारा देती ह�। सािह�य का आ�वाद आ�मा 

को संतु�� देता ह�। इस या�ा का अपना सुख ह� तो क�छ किठनाइयाँ भी ह�। ये किठनाइयाँ सािह�य 

क� नह� हमारी समथ�ता क� सीमा क� ह�। 

"सािह��यक पर�परा एवं आ�वाद" एक ऐसी िकताब ह� िजसम� लेखक क� लंबी सािह��यक 

या�ा क� क�छ ऐसे पड़ाव ह� जहाँ �ककर पाठक को घनीभूत अनुभूितय� से गुज़रना सुखदायक 

�तीत होता ह�। 

िकताब क� पाँच खंड ह�। खंड एक म� िव�ापित, कबीर, तुलसी क� मानस का उ�र कांड, 

तुलसी का सामािजक बोध, तुलसी क� राम, भ�� काल क� सहजोबाई, सेनापित, रीित कालीन 

किव देव, म�यकालीन का�य म� बाज़ार, राजशेखर क� कपू�र मंजरी, यह दुिनया एक र�गमंच म� 

शे�सिपयर शािमल ह�। इन सभी पर �थम खंड समृ� और क�मती लेख ह�। यह सभी आलेख 

सािह�य क� इन िवभूितय� पर गंभीर मनन, िचंतन और लेखक क� अपने िवचार� का प�रणाम ह�। 

सच कहा जाए तो यह भारतीय एवं िव� दश�न और सािह�य क� गहन अ�ययन का सुप�रणाम ह� 

जो िविभ� सािह��यक पि�का� म� �कािशत होकर अब िकताब म� ढलकर हमार� हाथ� म� आए 

ह�। 

िव�ापित क� का�य म� लिलत िवधान और स�दय�बोध म� लेखक गोिव�द गुंजन िलखते ह� िक 

पं�हवी सदी म� ज�मे मैिथल कोिकल िव�ापित क� नाियका क��ण क� �ेम क� पीयूष म� "आक�ठ" 

िनम��त ह�। अपने ि�यतम क� स�दय� का अनुभव उसे श�दातीत लगता ह�। िजसे नाियका विण�त 

नह� कर सकती ह� उसे िव�ापित कह देते ह�। 

िव�ापित �ण क� मह�ा को जानते ह�। 

इसीिलए उनका स�दय� बोध इतना गहरा ह�। 

इस स�दय� से प�रपूण� �ण क� ती�ता, तेज 

और समृि� इतनी िवरा� ह� िक उसम� 

अनंतकाल क� कथा समािहत हो सकती ह�। 

हमार� सीिमत और छोट� �दय म� वह िचर 

असीम स�दय� समा नह� सकता िक�तु उस उस 

िचर असीम स�दय� म� वह �दय पूरी तरह ड�ब 

अव�य सकता ह�। 

िव�ापित को लेकर िकये गए इस मनन 

को, मीमांसा को लेखक अपने िचंतन और 

अपने अथ� भा�य से िलखते ह�। ये श�द िकसी 

और िकताब से नह� आए ह�, ब��क यह 

उनक� अ�ययन �मता का सत कहा जाना 

चािहए। 

कबीर मंशूर : उफ� कबीर क� पैग़�बरी 

और उसक� िनिहताथ� लेख िब�क�ल अलग 

���कोण से कबीर को परखा गया आलेख 

ह�। कबीर पर इतनी िव�तृत और एक�क�त 

साम�ी अ�य� आसानी से उपल�ध नह� 

होत�। इसम� िलखा ह� िक कबीर मनु�य क� 

मूढ़ता�, क�रीितय�, �था� सामिजक 

अंधिव�ास� से मु�� का रा�ता बनाने वाली 

�ांित को ज�म देना चाहते थे। इ�लामी ��र 

घटना� क� िव�ेषण� से कबीर मंशूर ने 

मु��लम� को यह समझाने क� कोिशश क� थी 

िक मूित�पूजा उनक� पूव�ज� क� पर�परा रही ह�। 

यह क�� नह� ह�। इस आधार पर िकसी पर 

अ�याचार नह� होना चािहए। 

"कबीर मंशूर" म� अनेक कबीर �ंथ� का 

समावेश ह� जो देश म� िह�दू-मु��लम-

सा��दाियकता क� िव�� सम�वय और 

एकता क� बेिमसाल उदाहरण हमार� सामन े

��तुत करती ह�। 

तुलसीदास जी क� रामच�रत मानस क� 

उ�रकांड, तुलसी का सामिजक बोध, तुलसी 

क� राम यह तीन� अ�याय लेखक क� ऐसी 

उपल��ध ह� िजसक� �संशा मु�क�ठ से होना 

चािहए। उ�रका�ड पर जो अ�याय ह� उसे 

गुजरात िव�िव�ालय ने िह�दी सािह�य 

उ�राध� क� छा�� क� िलये आधार पा��म क� 

�प म� �वीक�त कर अपने िसलेबस म� शािमल 

करने का िनण�य िलया ह�। योजना ह� िक इस 

अ�याय को िकताब का �प िदया जाए, 

िन��त ही गोिव�द गुंजन क� यह उपल��ध 

िकसी स�मान से कम नह� ह�।

उ�रकांड का का�य �व�प, उसका छ�द 

िवधान एवं भाषा क� अंतग�त सोरठा छ�द, 

चौपाई छ�द, दोहा, ह�रगीितका छ�द, चौपैया 

छ�द, ि�भ�ी छ�द, तोमर छ�द, सं�क�त क� 

विण�क छ�द� का �योग, अनु�ुप छ�द, 

शादु���व��िडत छ�द, वस�तितलका छ�द, 

वंश�य छ�द, उपजती इ��व�ा एवं उपे��व�ा 

छ�द, �ामािणकाछ�द, मािलनी छ�द, ���धरा 

छ�द, रथो��त छ�द, भुजंग�यात छ�द क� 

प�रभाषा उदहारण सिहत ��तुत क� गई ह�। 

यह सार� छ�द तुलसीदास जी क� मानस क� 

लेखन म� �यु� ह�। यह ह� भी िव�िव�ालय 

�तर पर छा�� क� अ�ययन क� िलये उपयु� 

अ�याय। 

तुलसी का भाषा वैभव, मुहावर� 

लोको��य� एवं सू��य� का �योग, उ�र 

कांड का व�तु िवधान, उ�र कांड क� �मुख 

पा� एवं कथा �बंधन, रामराज क� संक�पना, 

उ�रका�ड म� तुलसी का समकाल इतने सार� 

िवषय इस एक अ�याय म� शािमल ह�। 43 

पृ�� म� तुलसीदास जी क� लेखन क� 

बारीिकय�, तुलसी-का�य क� िवशेषताएँ, छ�द 

िवधान से लेकर तुलसी क� राम तक का 

अ�ययन अ�यंत क�मती ह�। वे िलखते ह� िक 

मानस का का�य प� इतना समृ� ह� िक 

उनका �भाव �दय पर गहर� तक पड़ता ह�। 

इसी �कार ला�िणकता भी तुलसी क� भाषा 

श�� ह�। जहाँ अिभधा श�� बािधत होती ह�, 

वहाँ ला�िणकता का ज�म होता ह�। तुसली 

को य�िप का�य शा�� क� िविवध अंग� एवं 

उपांग� का पूण� �ान था, तथािप वे उसका 

�योग िकसी �कार क� अनुिचत �दश�न ह�तु 

नह� करते ह�। भाषा, भाव उ�े�य, कथाव�तु, 

च�र� िच�ण, संवाद, �क�ित वण�न सभी 

अपने उ�क�� �व�प म� मानस म� देखे जा 

सकते ह�। लोकमंगल क� भावना उनक� 

सामिजक एवं राजनैितक िवचार� क� साथ-

साथ उनक� जीवन दश�न क� आधारिशला बनी 

ह� अतः हम उ�रका�ड को यिद मानस म��दर 

का िपयूष भरा िशखर कलश कह� तो अनुिचत 

नह� होगा। 

िजस तरह गुजरात िव�िव�ालय म� इस 

अ�याय को िह�दी क� िसलेबस म� शािमल 

करने का िनण�य िलया ह�, वैसे ही पूर� देश म� 

यिद इसे शािमल िकया जाए तो का�य और 

तुलसी का�य क� सभी आयाम� का अ�ययन 

छा�� क� िलये अ�यंत उपयु� होगा। यह 

अक�ला अ�याय वत�मान का�य क� दशा और 

िदशा दोन� का माग� �श�त करने म� समथ� ह�, 

स�म ह�। 

सोलहव� सदी एक िवल�ण सदी ह�। इस 

सदी म� महानतम �ितभाएँ िव� क� र�गमंच पर 

अवत�रत �ई थ�। इ��ल�ड म� यह समय 

शे�सिपयर का युग ह�, तो भारत वष� म� 

जायसी, सूरदास, तुलसीदास जैसी महा� 

�ितभा� का भी यही समय रहा ह�। इितहास 

का यह कालखंड �विण�म पृ�� पर अंिकत 

और अमर ह�। 

बाज़ार म� आजकल िकताब� िमलती नह� 

ह�। �काशक दूर ह� तो अ�छी िकताब� ि�ंट क� 

बाहर हो चुक� ह�। पाठक� का घोर अकाल 

जैसी ��थित ह�। ऐसे म� सुिध पाठक यिद 

शे�सिपयर को पढ़ना चाह� तो उसक� िलये 

िकताब जुटाना मु��कल ही नह� अिपतु जिटल 

काय� होगा। ऐसी ��थित म� शे�सिपयर क� 

लेखन पर स�पूण� अ�तन और उनका स�पूण� 

अवदान पढ़ने को िमले तो यह पाठक क� एक 

सुिवधाजनक उपल��ध होगी। इस लेख म� 

शे�सिपयर क� स�पूण� लेखन क� बार� म� 

मह�वपूण� भा�य ह� या यूँ कह� िक शे�सिपयर 

क� लेखन का जी�ट ह�। उनक� लेखन को 

लेकर गोिवंद गुंजन िलखते ह� शे�सिपयर 

सम� जीवन क� महाकिव ह�, अतः जीवन म� 

जो क�छ भी अ�छा और बुरा ह�, वह सब 

शे�सिपयर म� ह�। 

जीवन का स�दय�, �ेम क� �बलता, घृणा 

का तूफान, मह�वाकां�ाएँ, राजनीित तथा 

शोषण क� असं�य िच�� क� साथ वह जीवन 

का िवशाल कोलाज रचते ह�। वह हमार� �म� 

को दूर करते ह� और असली और नकली क� 

बीच हमारी पहचान करने क� श�� को 

िवकिसत करते ह�। वह मानवीय िववेक को 

शैले�� शरण

79, र��वे कॉलोनी आनंद नगर ख�डवा, 

म� 450001

मोबाइल- 8989423676, 

ईमेल- ss180258@gmail.com
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िवकिसत करने वाले स�य क� सुंदरता को 

उ�ािटत करने वाले महाकिव ह�। शे�सिपयर 

क� नाटक� क� मा�यम से हम जीवन क� गहर� 

यथाथ� से �-ब-� होते ह� और वह हम� एक 

ऐसा आईना िदखाते ह�, िजसम� हम� अपनी ही 

वह सूरत नज़र आती ह�, िजसे हम कभी 

पहचान नह� पाते। शे�सिपयर पर िलखा गया 

यह अ�यंत मू�यवा� आलेख हम� शे�सिपयर 

को पढ़ने क� तमीज़ और समझने क� ��� 

�दान करता ह�। 

 खंड दो "अिवराम सज�ना क� ि�ितज" 

शीष�क से ह� िजसम� रा�किव माखनलाल 

चतुव�दी, आचाय� न�द दुलार� वाजपेयी, 

क�बेरनाथ, गु�वर रिव�� नाथ ट�गोर तथा 

अ�बट� आइ��टीन का दुल�भ संवाद, 

िशवमंगल िसंह सुमन, रामनारायण उपा�याय 

क� अित�र� एक मह�वपूण� आलेख 

"आज़ादी क� बाद क� िह�दी किवता" शािमल 

ह�। 

क�बेरनाथ राय को लेकर लिलत िनबंध 

तथा भारतीय आष� िचंतन पर�परा पर लंबी 

बातचीत और िचंतन ह�। यह लेख लिलत 

िनबंध क� पर�परा का एक मह�वपूण� द�तावेज़ 

ह�, िजसम� आचाय� हजारी �साद िदवेदी, िव�ा 

िनवास िम� क� साथ ही अ�य िनबंधकार� क� 

बात करते �ए क�बेरनाथ राय क� स�पूण� 

लेखन का आकलन िकया गया ह�। �वतं�ता 

क� बाद क� िह�दी किवता म� किवता क� पूँजी 

और उसका अथ�शा��, किवता क� धन 

उ�पादक श�� और बाज़ार, शैली का 

�य���व और �य�� क� आ�मा तथा धन से 

किवता नह� िमलती िवषय� पर त�यपरक 

िवचार ��तुत ह�। 

तृतीय खंड "अनुिचंतन" म� गोिव�द गुंजन 

का िचंतन तथा क�छ िनबंध संकिलत ह�। 

वा�मीिक पर िचंतनपरक लेख म� वे िलखते ह� 

िक वा�मीिक क� चेतना ब�त िवरा� ह�। 

उनक� सामिजक चेतना सीिमत अथ� वाली 

नह�, वरन सम�त �क�ित और सम�त पृ�वी 

क� िवरा� सामािजकता ह�। क�णा, �ेम, 

�याग, शील का क�वल आदश�करण नह�, 

�य�हारीकरण ह�। उनका का�य भारतीय 

सं�क�ित का �विण�म अ�याय ह� जो स�पूण� 

मानवता का इितहास बन गया ह�। 

खंड चार म� िविभ� क�ितय� तथा 

क�ितकार� पर समी�ा�मक आलेख ह� िजनम� 

डॉ. �याम सु�दर दुबे, देश क� समृ� लिलत 

िनबंधकार नम�दा �साद उपा�याय, कविय�ी 

�ांित कनाट�, �यं�य लेखक क�लाश 

मंडलेकर, नवगीतकार रघुवीर शमा�, िनमाड़ी 

क� व�र� किव ग�दालाल जोशी 'अनूप', 

शायर, कहानीकार, नाटककार और 

उप�यासकार हबीब क�फ�, उप�यासकार 

िव�णु नागर, किव कव�� र नारायण, एिमली 

डीिक�सन क� किवताए,ँ  उप�यासकार डॉ. 

िनिशकांत कोचकर, गीतकार �दीप नवीन क� 

क�ितय� पर समालोचना� क� अित�र� 

रिव�� नाथ ट�गोर क� गीतांजिल पर 

िवचारपरक सु�दर और मह�वपूण� आलेख ह।�  

अंितम और पाँचवा खंड – िविवध शीष�क 

से ह�। इस खंड म� भी ऐसी साम�ी ह� िजसे िबना 

पढ़� नह� रहा जा सकता। सािह��यक स�दभ� म� 

समकालीनता और �ासंिगकता का ��न, 

समकालीन किवता क� स�दभ� म� सृजन क� 

साथ�कता, भीम बैटका और इितहास क� 

इ��धनुषी धूप-छाँव पठनीय लेख ह�। कला पर 

ि�येश द� मालवीय का धुँए से उक�र� गए 

िच�� का आकलन, वो िकताब� क� िदन, 

िफ़�मी गीत� से आगे क� देशभ�� और अंत 

म� लेखक क� डायरी क� अंश "मन क� 

�ितिब�ब और सोच क� उभयदंश" शीष�क से 

ह�। 

"सािह��यक पर�परा और आ�वाद" ऐसा 

द�तावेज़ ह� िजसे पढ़ना नए अनुभव� और 

अनुभूितय� से गुज़रना ह�। इस िकताब क� सभी 

लेख उ�ेखनीय और मह�वपूण� ह�। क�छ तो 

ऐसी दुल�भ साम�ी ह� िजसे आसानी से पा लेना 

किठन होता ह�। यह िकताब आपको पूरी 

रोचकता से समृ� करती चलती ह�। जो हम 

पढ़ नह� पाये उसे जान लेते ह� और जो पढ़ 

चुक� उसे निवन कोण� से देख पाते ह�। जीवन 

क� सामािजक, आिथ�क, राजनैितक, धािम�क-

सां�क�ितक और सािह��यक, ब�त सार� सच 

इस िकताब म� ह�, इनसे होकर एक बार 

अव�य गुज़रना चािहए। 

000

बी. एल. आ�छा

�लैट - 701, टॉवर- 27

नॉथ� टाऊन �टीफ�शन रोड

पेर�बूर चे�ई(टीएन)

िपन- 600012

मोबाइल- 9430145930

ईमेल- balulalachha@ yahoo.com
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(कहानी सं�ह)

िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�
समी�क : बी. एल. आ�छा

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001

'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' सुधा ओम ढ�गरा क� कहािनय� का सं�ह मा� नह� ह�। इन 

िखड़िकय� से झाँकती आँख� िजतनी पार �ार क� �वासी दुिनया से िमलाती ह�, उतना ही 

भारतभूिम क� खुरदुर� यथाथ� से भी। एक तरह से ये वे लहर� ह�, जो अटलांिटक से िह�दमहासागर 

तक एक �वासी कथाकार क� संवेदना को जोड़ती ह।�  यह िव�तार िजतना धरातलीय ह�, उतना 

ही संवेदना�मक। िजतना �पिश�ल ह�, उतना ही जड़ता� का �ितकार करते उदा� सोच का। हर 

कहानी िजतना यथाथ� रचती ह�, उतनी ही आंतर वेदना भी। हर कहानी का अपना कोण ह� और 

अ�सर यह बुनावट कई �म� को, कई कठोरता� को, कई िवभेद� को तोड़ती �ई इन ज़मीन� 

क� सं�क�ितय� क�, जातीयता क� संकरीली राह� क� स�ाई बयाँ कर जाती ह�। इनम� िज़ंदगी का 

ग� च�ान� सा पसरा ह�, मगर मनोभूिम किवता क� सी संवेदना�मक लय इन च�ान� से 

टकराती नज़र आती ह�।

इन कहािनय� म� िक�सागोई तो पूर� बॉडी �क��टन क� तरह ह�, पर उसक� भीतर क� 

माँसपेिशय� क� धड़कन पाठक� म� तरल भूिमयाँ रचती ह�। �वासी दुिनया क� स�ाइयाँ ह�, तो 

अपने ही आँगन क� स�ाइय� से ितड़कता मन भी। एक गहरा र� संचार ह�, जो िवदेश म� रहते 

�ए देशी आँगन से धड़कता ह� और अपने घर क� आँगन क� खुरदुर�पन से िछलते �ए �वासी 

संसार म� लौटता ह�। और इन दोन� दुिनया� को, दोन� पा�रवा�रक आँगन� को, दोन� तरह क� 

जीवन राह� को, अतीत और वत�मान से इस तरह जोड़ता ह� िक �लैशबैक और आज का 

प�र��य बड़ी पटकथा बुन देते ह�। इस िलहाज से कथा -िव�यास, �लैशबैक का िश�प, 

ना�परक ��या�मकता, किवता क� सी संवेदना�मक अनुभूित और सँकरीली राह� को तोड़ती 

-तरल बनाती वैचा�रकता अपनी बुनावट से पाठक को सहया�ी बना लेती ह�।

'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' कहानी िजतनी फ़ोटो�ािफक ह�, उतनी ही तरलता से भीगी 

�ई। इन आँख� म� ब�त गहर� सच का �ितिबंब िदखता ह�। उ�दराज़ लोग� क� जीवन म� पसरी 

एक आस भी। यही आस बूढ़ी आँख� म� िचपक जाती ह�, िकसी युवा डॉ�टर को देखकर। इन 

दंपितय� क� वीराने क� दुिनया म� पु�� का सा �ेह संचार हो जाता ह�। इसिलए भी िक ये दंपित 

सां�का�रक क�रता� म� न क�वल अपनी संतितय� से िछटक गए ह�, ब��क अपने ही देश क� 

प�रवेश म� भी बेगाने से रह�। और �वासी दुिनया म� लौट कर �र�त� से बेख़बर ह�। �वासी जीवन 

का पा�रवा�रक समाजशा�� उन स�ाइय� से �-ब-� कराता ह�, िजसक� वीराने म� आँसु� क� 

तरलता मातृ�व- िपतृ�व उड़�ल देती ह�। इस कहानी म� कई कठोर परत� ह�। पैसे क� िलए भारतीय 

डॉ�टर का सपना, जो भारत म� अपने प�रवार को खुशहाल रख सक�। िवदेश म� भारतीय दंपितय� 

क� क�र पार�प�रक सोच 'जो िवदेशी ब� क� िलए बेट� क� िज़द से टकराकर इतना दूर हो जाता 

ह� िक फ़ोन ही िड�कने�ट नह� होता, जैिवक �र�ता ही िड�कने�ट हो जाता ह�। भारतीय और 

िवदेशी सं�कार� क� टकराहट क� ये प�र��य इतने गीलेपन से बुने गए ह� िक कठोर परत� म� भीतर 

क� उदास नमी रह रह कर �र�त� म� छलक जाती ह�। आ�मीय सहार� क� तलाश करती ये आँख� 

अपने सूनेपन म� न जाने िकतने ��य- संवाद रच जाती ह�।

'वसूली 'कहानी तो िवदेशी पु�वधू क� मन म� भारतीयता और पा�रवा�रक समृि� क� मोह म� 

र�गी भावुकता का छटपटाता प�र��य ह�। िकरदार �वासी ह�, पर सारी उलझन� भारत क� प�रवार 

क�। एक लंबा कालमान ह�, सारी आिथ�क दु�ा�रय� म� िवदेश म� छलाँग लगाते पु� क� जीवन 

का, जो माता-िपता क� संत� जीवन को खुिशय� म� भरना चाहता ह�। पर दोन� महा�ीप� क� बीच 

यह पा�रवा�रक समु� का खारा पानी ऐसा �लैशबैक रचता ह� िक िदल और िदमाग़, भावना और 

िववेक का ��ं , �र�त� क� साथ मन को छलनी कर देता ह�। �मृितयाँ और वत�मान, �लैशबैक 

और चरमराती पा�रवा�रकता, देश और िवदेश क� जीवन मू�य� क� �ांितयाँ इस तरह सामने 

नई पु�तक

(ग़ज़ल सं�ह)

देखा सा मंज़र
लेखक : गोिवंद सेन

�काशक : िशवना �काशन
गोिवंद सेन क� ग़ज़ल� का संकलन ह� यह 

सं�ह देखा सा मंज़र, जो िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आया ह�। आशीष दशो�र इस 

पु�तक क� भूिमका म� िलखते ह�- िह�दी ग़ज़ल 

को लेकर अपने अलग अंदाज म� बात करने 

वाले शायर �ी गोिवंद सेन ह�। उनक� ग़ज़ल� 

ब�त सीधी भाषा, सामा�य जन क� समझ आने 

वाली शैली म� उतरती ह�। गोिवंद सेन अपनी 

ग़ज़ल म� वत�मान िवषमता� को तो उजागर 

करते ही ह� साथ ही िवसंगितय� पर कटा� भी 

करते ह�। ग़ज़ल क� नए र�ग, नए अहसासात क� 

बार� म� गोिव�द सेन गहरी बात� भी कहते ह�। 

ग़ज़ल का आवरण समय क� साथ बदलता 

रहा लेिकन उसक� बनावट, उसका �व�प, 

उसका श�द- संयोजन,  उसका छांिदक 

अनुशासन वही रहा। आज भी ग़ज़ल एक 

िन��त �व�प म� बंधी �ई ह�। इस अनुशासन 

म� रहकर ग़ज़ल अपनी छिव को और अिधक 

िनखार रही ह�। गोिव�द सेन क� ग़ज़ल इसक� 

ताईद करती ह�। इस सं�ह म� शािमल गोिव�द 

सेन क� ग़ज़ल� इस िलहाज से काफ� उ�मीद� 

जगाती ह�।

000
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िवकिसत करने वाले स�य क� सुंदरता को 

उ�ािटत करने वाले महाकिव ह�। शे�सिपयर 

क� नाटक� क� मा�यम से हम जीवन क� गहर� 

यथाथ� से �-ब-� होते ह� और वह हम� एक 

ऐसा आईना िदखाते ह�, िजसम� हम� अपनी ही 

वह सूरत नज़र आती ह�, िजसे हम कभी 

पहचान नह� पाते। शे�सिपयर पर िलखा गया 

यह अ�यंत मू�यवा� आलेख हम� शे�सिपयर 

को पढ़ने क� तमीज़ और समझने क� ��� 

�दान करता ह�। 

 खंड दो "अिवराम सज�ना क� ि�ितज" 

शीष�क से ह� िजसम� रा�किव माखनलाल 

चतुव�दी, आचाय� न�द दुलार� वाजपेयी, 

क�बेरनाथ, गु�वर रिव�� नाथ ट�गोर तथा 

अ�बट� आइ��टीन का दुल�भ संवाद, 

िशवमंगल िसंह सुमन, रामनारायण उपा�याय 

क� अित�र� एक मह�वपूण� आलेख 

"आज़ादी क� बाद क� िह�दी किवता" शािमल 

ह�। 

क�बेरनाथ राय को लेकर लिलत िनबंध 

तथा भारतीय आष� िचंतन पर�परा पर लंबी 

बातचीत और िचंतन ह�। यह लेख लिलत 

िनबंध क� पर�परा का एक मह�वपूण� द�तावेज़ 

ह�, िजसम� आचाय� हजारी �साद िदवेदी, िव�ा 

िनवास िम� क� साथ ही अ�य िनबंधकार� क� 

बात करते �ए क�बेरनाथ राय क� स�पूण� 

लेखन का आकलन िकया गया ह�। �वतं�ता 

क� बाद क� िह�दी किवता म� किवता क� पूँजी 

और उसका अथ�शा��, किवता क� धन 

उ�पादक श�� और बाज़ार, शैली का 

�य���व और �य�� क� आ�मा तथा धन से 

किवता नह� िमलती िवषय� पर त�यपरक 

िवचार ��तुत ह�। 

तृतीय खंड "अनुिचंतन" म� गोिव�द गुंजन 

का िचंतन तथा क�छ िनबंध संकिलत ह�। 

वा�मीिक पर िचंतनपरक लेख म� वे िलखते ह� 

िक वा�मीिक क� चेतना ब�त िवरा� ह�। 

उनक� सामिजक चेतना सीिमत अथ� वाली 

नह�, वरन सम�त �क�ित और सम�त पृ�वी 

क� िवरा� सामािजकता ह�। क�णा, �ेम, 

�याग, शील का क�वल आदश�करण नह�, 

�य�हारीकरण ह�। उनका का�य भारतीय 

सं�क�ित का �विण�म अ�याय ह� जो स�पूण� 

मानवता का इितहास बन गया ह�। 

खंड चार म� िविभ� क�ितय� तथा 

क�ितकार� पर समी�ा�मक आलेख ह� िजनम� 

डॉ. �याम सु�दर दुबे, देश क� समृ� लिलत 

िनबंधकार नम�दा �साद उपा�याय, कविय�ी 

�ांित कनाट�, �यं�य लेखक क�लाश 

मंडलेकर, नवगीतकार रघुवीर शमा�, िनमाड़ी 

क� व�र� किव ग�दालाल जोशी 'अनूप', 

शायर, कहानीकार, नाटककार और 

उप�यासकार हबीब क�फ�, उप�यासकार 

िव�णु नागर, किव कव�� र नारायण, एिमली 

डीिक�सन क� किवताए,ँ  उप�यासकार डॉ. 

िनिशकांत कोचकर, गीतकार �दीप नवीन क� 

क�ितय� पर समालोचना� क� अित�र� 

रिव�� नाथ ट�गोर क� गीतांजिल पर 

िवचारपरक सु�दर और मह�वपूण� आलेख ह।�  

अंितम और पाँचवा खंड – िविवध शीष�क 

से ह�। इस खंड म� भी ऐसी साम�ी ह� िजसे िबना 

पढ़� नह� रहा जा सकता। सािह��यक स�दभ� म� 

समकालीनता और �ासंिगकता का ��न, 

समकालीन किवता क� स�दभ� म� सृजन क� 

साथ�कता, भीम बैटका और इितहास क� 

इ��धनुषी धूप-छाँव पठनीय लेख ह�। कला पर 

ि�येश द� मालवीय का धुँए से उक�र� गए 

िच�� का आकलन, वो िकताब� क� िदन, 

िफ़�मी गीत� से आगे क� देशभ�� और अंत 

म� लेखक क� डायरी क� अंश "मन क� 

�ितिब�ब और सोच क� उभयदंश" शीष�क से 

ह�। 

"सािह��यक पर�परा और आ�वाद" ऐसा 

द�तावेज़ ह� िजसे पढ़ना नए अनुभव� और 

अनुभूितय� से गुज़रना ह�। इस िकताब क� सभी 

लेख उ�ेखनीय और मह�वपूण� ह�। क�छ तो 

ऐसी दुल�भ साम�ी ह� िजसे आसानी से पा लेना 

किठन होता ह�। यह िकताब आपको पूरी 

रोचकता से समृ� करती चलती ह�। जो हम 

पढ़ नह� पाये उसे जान लेते ह� और जो पढ़ 

चुक� उसे निवन कोण� से देख पाते ह�। जीवन 

क� सामािजक, आिथ�क, राजनैितक, धािम�क-

सां�क�ितक और सािह��यक, ब�त सार� सच 

इस िकताब म� ह�, इनसे होकर एक बार 

अव�य गुज़रना चािहए। 
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िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�
समी�क : बी. एल. आ�छा

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001

'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' सुधा ओम ढ�गरा क� कहािनय� का सं�ह मा� नह� ह�। इन 

िखड़िकय� से झाँकती आँख� िजतनी पार �ार क� �वासी दुिनया से िमलाती ह�, उतना ही 

भारतभूिम क� खुरदुर� यथाथ� से भी। एक तरह से ये वे लहर� ह�, जो अटलांिटक से िह�दमहासागर 

तक एक �वासी कथाकार क� संवेदना को जोड़ती ह।�  यह िव�तार िजतना धरातलीय ह�, उतना 

ही संवेदना�मक। िजतना �पिश�ल ह�, उतना ही जड़ता� का �ितकार करते उदा� सोच का। हर 

कहानी िजतना यथाथ� रचती ह�, उतनी ही आंतर वेदना भी। हर कहानी का अपना कोण ह� और 

अ�सर यह बुनावट कई �म� को, कई कठोरता� को, कई िवभेद� को तोड़ती �ई इन ज़मीन� 

क� सं�क�ितय� क�, जातीयता क� संकरीली राह� क� स�ाई बयाँ कर जाती ह�। इनम� िज़ंदगी का 

ग� च�ान� सा पसरा ह�, मगर मनोभूिम किवता क� सी संवेदना�मक लय इन च�ान� से 

टकराती नज़र आती ह�।

इन कहािनय� म� िक�सागोई तो पूर� बॉडी �क��टन क� तरह ह�, पर उसक� भीतर क� 

माँसपेिशय� क� धड़कन पाठक� म� तरल भूिमयाँ रचती ह�। �वासी दुिनया क� स�ाइयाँ ह�, तो 

अपने ही आँगन क� स�ाइय� से ितड़कता मन भी। एक गहरा र� संचार ह�, जो िवदेश म� रहते 

�ए देशी आँगन से धड़कता ह� और अपने घर क� आँगन क� खुरदुर�पन से िछलते �ए �वासी 

संसार म� लौटता ह�। और इन दोन� दुिनया� को, दोन� पा�रवा�रक आँगन� को, दोन� तरह क� 

जीवन राह� को, अतीत और वत�मान से इस तरह जोड़ता ह� िक �लैशबैक और आज का 

प�र��य बड़ी पटकथा बुन देते ह�। इस िलहाज से कथा -िव�यास, �लैशबैक का िश�प, 

ना�परक ��या�मकता, किवता क� सी संवेदना�मक अनुभूित और सँकरीली राह� को तोड़ती 

-तरल बनाती वैचा�रकता अपनी बुनावट से पाठक को सहया�ी बना लेती ह�।

'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' कहानी िजतनी फ़ोटो�ािफक ह�, उतनी ही तरलता से भीगी 

�ई। इन आँख� म� ब�त गहर� सच का �ितिबंब िदखता ह�। उ�दराज़ लोग� क� जीवन म� पसरी 

एक आस भी। यही आस बूढ़ी आँख� म� िचपक जाती ह�, िकसी युवा डॉ�टर को देखकर। इन 

दंपितय� क� वीराने क� दुिनया म� पु�� का सा �ेह संचार हो जाता ह�। इसिलए भी िक ये दंपित 

सां�का�रक क�रता� म� न क�वल अपनी संतितय� से िछटक गए ह�, ब��क अपने ही देश क� 

प�रवेश म� भी बेगाने से रह�। और �वासी दुिनया म� लौट कर �र�त� से बेख़बर ह�। �वासी जीवन 

का पा�रवा�रक समाजशा�� उन स�ाइय� से �-ब-� कराता ह�, िजसक� वीराने म� आँसु� क� 

तरलता मातृ�व- िपतृ�व उड़�ल देती ह�। इस कहानी म� कई कठोर परत� ह�। पैसे क� िलए भारतीय 

डॉ�टर का सपना, जो भारत म� अपने प�रवार को खुशहाल रख सक�। िवदेश म� भारतीय दंपितय� 

क� क�र पार�प�रक सोच 'जो िवदेशी ब� क� िलए बेट� क� िज़द से टकराकर इतना दूर हो जाता 

ह� िक फ़ोन ही िड�कने�ट नह� होता, जैिवक �र�ता ही िड�कने�ट हो जाता ह�। भारतीय और 

िवदेशी सं�कार� क� टकराहट क� ये प�र��य इतने गीलेपन से बुने गए ह� िक कठोर परत� म� भीतर 

क� उदास नमी रह रह कर �र�त� म� छलक जाती ह�। आ�मीय सहार� क� तलाश करती ये आँख� 

अपने सूनेपन म� न जाने िकतने ��य- संवाद रच जाती ह�।

'वसूली 'कहानी तो िवदेशी पु�वधू क� मन म� भारतीयता और पा�रवा�रक समृि� क� मोह म� 

र�गी भावुकता का छटपटाता प�र��य ह�। िकरदार �वासी ह�, पर सारी उलझन� भारत क� प�रवार 

क�। एक लंबा कालमान ह�, सारी आिथ�क दु�ा�रय� म� िवदेश म� छलाँग लगाते पु� क� जीवन 

का, जो माता-िपता क� संत� जीवन को खुिशय� म� भरना चाहता ह�। पर दोन� महा�ीप� क� बीच 

यह पा�रवा�रक समु� का खारा पानी ऐसा �लैशबैक रचता ह� िक िदल और िदमाग़, भावना और 

िववेक का ��ं , �र�त� क� साथ मन को छलनी कर देता ह�। �मृितयाँ और वत�मान, �लैशबैक 

और चरमराती पा�रवा�रकता, देश और िवदेश क� जीवन मू�य� क� �ांितयाँ इस तरह सामने 

नई पु�तक

(ग़ज़ल सं�ह)

देखा सा मंज़र
लेखक : गोिवंद सेन

�काशक : िशवना �काशन
गोिवंद सेन क� ग़ज़ल� का संकलन ह� यह 

सं�ह देखा सा मंज़र, जो िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आया ह�। आशीष दशो�र इस 

पु�तक क� भूिमका म� िलखते ह�- िह�दी ग़ज़ल 

को लेकर अपने अलग अंदाज म� बात करने 

वाले शायर �ी गोिवंद सेन ह�। उनक� ग़ज़ल� 

ब�त सीधी भाषा, सामा�य जन क� समझ आने 

वाली शैली म� उतरती ह�। गोिवंद सेन अपनी 

ग़ज़ल म� वत�मान िवषमता� को तो उजागर 

करते ही ह� साथ ही िवसंगितय� पर कटा� भी 

करते ह�। ग़ज़ल क� नए र�ग, नए अहसासात क� 

बार� म� गोिव�द सेन गहरी बात� भी कहते ह�। 

ग़ज़ल का आवरण समय क� साथ बदलता 

रहा लेिकन उसक� बनावट, उसका �व�प, 

उसका श�द- संयोजन,  उसका छांिदक 

अनुशासन वही रहा। आज भी ग़ज़ल एक 

िन��त �व�प म� बंधी �ई ह�। इस अनुशासन 

म� रहकर ग़ज़ल अपनी छिव को और अिधक 

िनखार रही ह�। गोिव�द सेन क� ग़ज़ल इसक� 

ताईद करती ह�। इस सं�ह म� शािमल गोिव�द 

सेन क� ग़ज़ल� इस िलहाज से काफ� उ�मीद� 

जगाती ह�।

000
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आती ह� िक बचपिनया �र�ते उखड़ कर 

क�वल भौितक क�ज� म� त�दील हो जाते ह�। 

�वासी भावुक �मृितयाँ और देश म� अपने ही 

पा�रवा�रक आँगन क� दंश क�ट �वाथ� क� 

नागफिनयाँ उगा जाते ह�।

'एक ग़लत कदम' कहानी सं�कार� क� 

जड़ता को िजतना तोड़ती ह�, उतनी ही िवदेश� 

म� पा�रवा�रक �र�त� क� �ित भारतीय मानस 

क� �ंिथय� से परदा भी उठाती ह�। शु�ा 

प�रवार का सजातीय ब� लाने का दुरा�ह 

अपने पु� से ही उ�ह� दूर कर देता ह�। पर अपने 

अ�य दो पु�� क� सजातीय िववाह� क� बावजूद 

उनसे िछटकाए जाने पर इसी वृ� युगल को 

िवजातीय ब� जेनेट पूजा क� थाली से अपने 

घर म� �वेश करवाती ह�। अमे�रकन समधी 

प�रवार क� ट�टी-फ�टी िह�दी तथा भारतीय 

�रवाज� से लबर�ज़ �वागत अिभभूत कर देता 

ह�। सं�क�ितयाँ टकराती ह�, उनका मनोिव�ान 

जिटल होता ह�। पर वे मेल िसखाती ह�, तो सार� 

र�ग उजली आ�मीयता से गाढ़� हो जाते ह�। 

सजातीय दांप�य और िवजातीय दांप�य क� 

समांतर िव�यास म� लेिखका सां�क�ितक -

पार�प�रक �ंिथय� और िमलाप क� उदा� 

भूिमय� को गहरी अथ�व�ा दे जाती ह�। 

'ऐसा भी होता ह�' प�ा�मक शैली क� 

कहानी ह�। �वासी बेटी अपने ससुराल म� जी-

तोड़ मेहनत से कमाती ह�। पर देश म� िपता 

उसक� भावुकता का फायदा लेते �ए अपने 

बेट� क� िलए धन उलीचना चाहते ह�। यह 

कसकता �आ बेटी का �वर ह�, जो अब 

सतक� सवाल करता ह� िपता से। उन सारी 

परत� को उखाड़ता ह�, जो बेट� और बेटी क� 

परव�रश म� फक� और बेट� क� �ित अंध मम�व 

को सवािलया बना देता ह�। ख़ासकर तब 

जबिक बेटी क� ससुरालवाले उसक� पीहर क� 

किठनाइय� को भी साझा करते ह�।

' कॉ��मक क� क�टडी' िजतनी 

कौतूहलमयी कहानी ह�, उतनी ही िवदेशी 

ज़मीन पर पा�रवा�रक �र�त� क� टकराहट, 

�र�त� क� अक�लेपन और उनक� उलझाव म� भी 

�र�त� क� गीलेपन क�। अक�लापन िवधवा माँ 

का भी ह� और दूरतर काम करते बेट� का भी। 

और दोन� कॉ��मक डॉगी से ही इस अक�लेपन 

को तोड़ना चाहते ह�। �वासी दुिनया म� इस 

िछटक� �ई पा�रवा�रकता क� बीच डॉगी क� 

पा�रवा�रक जैिवकता का एहसास मू�यपरक 

बना ह�। कानूनी सी बहस� म� माँ और बेट� क� 

�र�त� म� छलकता संवेदन, तब और िविश� 

बन जाता ह�, जब िवदेशी ज़मीन पर फ�िमली 

कोट� क� भारतीय एडवाइजर क� देशी मन पर ये 

संवाद उ�क�ण� से होते चले जाते ह�। 

'यह प� उस तक प��चा देना' कहानी म� न 

भारत अलग ह�,न अमे�रक� जीवन। ये �यार क� 

र�ग� म� इकसार होना चाहते ह�। पर न�लवाद 

का र�ग क�ज़व�िटव, सनक�, �िढ़वादी नज़�रए 

उस अवसाद को ले आते ह�, जहाँ िवजय और 

जेनेट क� िज़ंदगी �वाहा हो जाती ह�। एक 

दिकयानूसी र�गभेदी पॉलीिटिशयन क� बेटी से 

जेनेट से िवजय का �यार अमे�रक� र�गभेदी 

राजनीित का काला अ�याय बन जाता ह�। 

कहानी इस �बसूरती से गढ़ी गई ह� िक 

एयरपोट� क� िलए कार या�ा म� पा�� क� संवाद� 

क� बीच नाटक�य और कौतूहलमय प�र��य 

खुलते चले जाते ह�। िवजय क� भाई �ारा िदया 

गया प� जस का तस रह जाता ह�, �य�िक 

िवजय अवसाद से और जेनेट कार ए�सीड�ट 

म� पहले ही धरती छोड़ गए थे। अमे�रका और 

भारत क� समाज को यह कथा िव�यास इतना 

आमने-सामने रख देता ह� िक सारा जाितवादी 

अंतजा�ल र�शा- र�शा बाहर आ जाता ह�। 

जाितभेद क� ऊ�चे-नीचे क� पहाड़ी टील� क� 

सामने एक समतल समाज अमे�रका का ह�। 

मगर वह भी न�लभेद का िशकार। 

' अँधेरा उजाला' �वासी ज़मीन पर 

�मृितय� का संसार ही नह� लाती, ब��क 

अपने देश क� कलाकार� क� �वागत म� देसी 

र�ग� क� आ�मीयता म� िखल जाती ह�। एक लंबे 

कालमान पर पसरी इस कहानी म� भारतीय 

समाज म� ऊ�च-नीच क� र�ग िकतने भेदपरक 

ह�। अ�व�छ जाित क� गायक मनोज पंजाबी 

क� प�रवार क� �पश� से िजतनी दूरी रखी जाती 

ह�, शोहरत िमलते जाने पर इन दू�रय� का नए 

सद�य� म� िवरोध। लेिकन मनोज पंजाबी क� 

क�ठ लय जब अमे�रका म� िथरकती ह� तो 

कथाच� िफर �लैशबैक म�। जातीय 

संक�ण�ता क� बेर�ग र�ग� म� उजलापन भरते ये 

पा� िजतनी स�दय ज़मीन बनाते ह�, िवदेशी 

ज़मीन पर भी िकतने ष��ं  क� िशकार हो 

जाते ह�। िदलच�प मोड़ वाली इस कहानी म� 

जातीयता का समाजशा�� और उसक� परत� 

को हटाता नया सोच रह-रहकर झलक दे 

जाता ह�।

'एक नई िदशा' कहानी का अलग ही 

कोण ह�। अमे�रका म� कानून� का चौकस 

जंगल भी ह� और तमाम मशीनी िनगरािनय� क� 

कम�चा�रय� का आला अंदाज़ भी। मगर इ�ह� 

म� वह चौकसी भी ह�, जो ख़तर� को भाँपती ह�। 

कभी धोखेबाज़� क� आँख� से, तो कभी अपनी 

छठी इ��ी से। असल �ेलरी पर िनगाह� रखती 

लूट क� आँख� िकतने गहर� ष��ं � का �लॉट 

रचती ह�, मगर अनुभव� क� चौकस समझदारी 

से िपट जाती ह�। अलब�ा इ�ह� क� बीच मौली 

इस �ेलरी क� साथ�कता �ितभाशाली ग़रीब 

ब�� क� िश�ा म� तलाशती ह�। इसी म� 

िनभ�यता भी और सुक�न भी। 

सुधा ओम क� कहािनय� का धरातलीय 

�े�फल िजतना बड़ा ह�, समाजशा��ीय और 

मनोवै�ािनक संरचना� का यथाथ� उतना ही 

गहरा। ये कहािनयाँ िजतनी अंतव�त� 

संक�ण�ता� से टकराती ह�, उतनी ही उदा� 

�वीक�ितय� से समतल को सह�जती ह�। 

लेिखका इन समाज-मनोभूिमय� क� कथा 

िव�यास म� िजतनी उलझी ह,�  उतनी ही उनसे 

बाहर िनकलने वाली मनोभूिमय� को रचती ह�। 

पर न तो लाउड होकर, न उनक� पा�� म� 

अपनी सोच को जतला कर। इन कहािनय� क� 

पा� न िकसी प�धरता क� पैरोकार ह�, न वैसी 

�ितब�ता� क�। दो देश� क� जीवन को 

आमने-सामने बुनने और �लैशबैक िश�प से 

वत�मान म� अतीत को उगा देने वाला िश�प 

िविश� ह�। अलब�ा एक ��ी-मन इन 

कहािनय� म� इस तरह उभर कर आया ह�; जो 

संवेदनशील ह�, मगर भावुकता क� शोषण से 

सतक�। जो संक�ण�ता� से टकराता ह�, मगर 

सौहाद� को रचता ह�। 'िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�' सं�ह क� ये कहािनयाँ इस मायने म� 

��ी िवमश� को �यवहा�रक सोच भी �दान 

करती  ह�।
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आज क� इस अितवाचाल समय म�, अंतःस�य क� �ित आ�ही, वैचा�रक बेचैिनय� क� साथ 

अंतरसंवाद करती शैल�� शरण क� किवताएँ उनक� आ�म संवेदन क� किवताएँ ह�। शरण अपने 

समय से संवाद करते नज़र आते ह�, तो कभी सामियक धरातल पर �या� वैचा�रक बेचैिनय� से 

�ित��न करते ह�, और समय क� सच को श�द क� मा�यम से �कट करते ह�। उनक� किवताएँ 

सघन अनुभूितय� क� श�द गूँज ह� जो अनायास उनक� �मृितय� को द�तक देती ह� और पाठक 

को भी आ�म संवेिदत होने का �योता देती ह�। 

किव सामािजक वज�ना�, वत�मान राजनीितक प�र��य, सामािजक समरसता, �य���व, 

अपनी िवरासत को, लोक सं�कार को उसक� बेलौस कहन और िश�पगत स�दय� क� साथ 

किवता� म� सहज ही कह देते ह�। इस तरह देखा जाए तो शरण का किवता संसार वैिव�यपूण� 

ह�। अपनी किवता� म� वे िवरासत को आज क� ज़मीनी यथाथ� क� बीच तलाशते ह�, उनक� 

किवता सघन अनुभूितय� म� ज�ब आवाज़, श�द गूँज बनकर, �व क� �प म� अपने होने का 

सा�य देती �ई �तीत होती ह� और एक पुकार श�द� को उ�ारती �ई, िवलु� हो जाती ह�। यह 

अमूत� भाव-बोध ह�, जो हम� झंक�त कर जाता ह�। उनक� '�ोभवश" किवता� म� से एक छोटी 

किवता देख�- �ितक�ल िज़ंदगी का / एक-एक अंगारा / अपनी अपनी हथेली पर लेते ही / तुम 

चीखे और झटक िदया / म� चुप रहा / हाथ सिहत हथेली तान दी / मजाक था िज़ंदगी का एक 

वाकया / िजसे लेकर तुम ह�से / और म� �त�ध / अब मेरी हथेली पर एक फफोला ह� / तु�हारी 

दो उ�गिलय� म� / ज़गं  लगी िपन देकर कह रहा �� / लो इसे फोड दो।

अपनी भािषक संरचना म� सू��य� क� तरह सं�ह क� कई किवताए,ँ  बोलती ह,�  आपसे क�छ 

कहती ह।�  हम अपने समय को आ�मसा� कर जीते �ए भी एक �कार से भय महसूस करते �ए 

�य� जीते ह� ? िवचारपरक, सू�� क� तरह िलखी ग� किवताएँ, आज क� इस दौर म� आदमी क� 

ज़ेहन म� च�पा हो जाती ह�। जैसे : दावानल किवता क� आर�िभक पं��या-ँ  जहाँ से शु� होती ह� / 

वहाँ नह� लौटती / अ��त�व को राख करती / ऐसे ही फ�लती ह� आग 

उनक� लगभग सभी किवता� म� किव वैष�य मनः��थितय�, वज�ना� म� जीते �ये मनु�य 

क� भीतर मानुषभाव क� बीजारोपन का भाव िनिम�त करते �ए उसे मनु�य होने का एहसास कराता 

ह�। अक�लेपन क� �ासदी किवता क� पं��याँ ह�- रात दो बजे दाँत� म� �श करते �ए / वह छत से 

झाँककर देखता ह� / गली क� क��े आिख़र भ�क �य� रह� ह� / क�धे फ�लाते �ए लौटता ह� कमर� म� 

शैले�� अंतसब� ंध� म� पारदिश�ता क� आ�ही एवं स�दयी किव ह�। उनका भाव-बोध पाठक 

क� मन को छ� जाता ह�, इसिलए उनक� किवता� म� घर मा� चारदीवारी और छत भर न होकर 

�र�त�, दो�त�, प�रजन� क� ऊ�मा और उनक� उप��थती क� उजास से भरा, पूरा संसार ह�। 

"िनशानदेही" उनक� �े� किवता� म� शािमल ह� इसम� बचपन म� लगी चोट क� िनशान का 

िज़� ह� वे िलखते ह-�  मेर� माथे पर चोट का गहरा िनशान ह� / बहन क� गोद से िछटककर िगर 

अ�ण सातले 

खंडवा, म�

संपक�- 9425495481
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आती ह� िक बचपिनया �र�ते उखड़ कर 

क�वल भौितक क�ज� म� त�दील हो जाते ह�। 

�वासी भावुक �मृितयाँ और देश म� अपने ही 

पा�रवा�रक आँगन क� दंश क�ट �वाथ� क� 

नागफिनयाँ उगा जाते ह�।

'एक ग़लत कदम' कहानी सं�कार� क� 

जड़ता को िजतना तोड़ती ह�, उतनी ही िवदेश� 

म� पा�रवा�रक �र�त� क� �ित भारतीय मानस 

क� �ंिथय� से परदा भी उठाती ह�। शु�ा 

प�रवार का सजातीय ब� लाने का दुरा�ह 

अपने पु� से ही उ�ह� दूर कर देता ह�। पर अपने 

अ�य दो पु�� क� सजातीय िववाह� क� बावजूद 

उनसे िछटकाए जाने पर इसी वृ� युगल को 

िवजातीय ब� जेनेट पूजा क� थाली से अपने 

घर म� �वेश करवाती ह�। अमे�रकन समधी 

प�रवार क� ट�टी-फ�टी िह�दी तथा भारतीय 

�रवाज� से लबर�ज़ �वागत अिभभूत कर देता 

ह�। सं�क�ितयाँ टकराती ह�, उनका मनोिव�ान 

जिटल होता ह�। पर वे मेल िसखाती ह�, तो सार� 

र�ग उजली आ�मीयता से गाढ़� हो जाते ह�। 

सजातीय दांप�य और िवजातीय दांप�य क� 

समांतर िव�यास म� लेिखका सां�क�ितक -

पार�प�रक �ंिथय� और िमलाप क� उदा� 

भूिमय� को गहरी अथ�व�ा दे जाती ह�। 

'ऐसा भी होता ह�' प�ा�मक शैली क� 

कहानी ह�। �वासी बेटी अपने ससुराल म� जी-

तोड़ मेहनत से कमाती ह�। पर देश म� िपता 

उसक� भावुकता का फायदा लेते �ए अपने 

बेट� क� िलए धन उलीचना चाहते ह�। यह 

कसकता �आ बेटी का �वर ह�, जो अब 

सतक� सवाल करता ह� िपता से। उन सारी 

परत� को उखाड़ता ह�, जो बेट� और बेटी क� 

परव�रश म� फक� और बेट� क� �ित अंध मम�व 

को सवािलया बना देता ह�। ख़ासकर तब 

जबिक बेटी क� ससुरालवाले उसक� पीहर क� 

किठनाइय� को भी साझा करते ह�।

' कॉ��मक क� क�टडी' िजतनी 

कौतूहलमयी कहानी ह�, उतनी ही िवदेशी 

ज़मीन पर पा�रवा�रक �र�त� क� टकराहट, 

�र�त� क� अक�लेपन और उनक� उलझाव म� भी 

�र�त� क� गीलेपन क�। अक�लापन िवधवा माँ 

का भी ह� और दूरतर काम करते बेट� का भी। 

और दोन� कॉ��मक डॉगी से ही इस अक�लेपन 

को तोड़ना चाहते ह�। �वासी दुिनया म� इस 

िछटक� �ई पा�रवा�रकता क� बीच डॉगी क� 

पा�रवा�रक जैिवकता का एहसास मू�यपरक 

बना ह�। कानूनी सी बहस� म� माँ और बेट� क� 

�र�त� म� छलकता संवेदन, तब और िविश� 

बन जाता ह�, जब िवदेशी ज़मीन पर फ�िमली 

कोट� क� भारतीय एडवाइजर क� देशी मन पर ये 

संवाद उ�क�ण� से होते चले जाते ह�। 

'यह प� उस तक प��चा देना' कहानी म� न 

भारत अलग ह�,न अमे�रक� जीवन। ये �यार क� 

र�ग� म� इकसार होना चाहते ह�। पर न�लवाद 

का र�ग क�ज़व�िटव, सनक�, �िढ़वादी नज़�रए 

उस अवसाद को ले आते ह�, जहाँ िवजय और 

जेनेट क� िज़ंदगी �वाहा हो जाती ह�। एक 

दिकयानूसी र�गभेदी पॉलीिटिशयन क� बेटी से 

जेनेट से िवजय का �यार अमे�रक� र�गभेदी 

राजनीित का काला अ�याय बन जाता ह�। 

कहानी इस �बसूरती से गढ़ी गई ह� िक 

एयरपोट� क� िलए कार या�ा म� पा�� क� संवाद� 

क� बीच नाटक�य और कौतूहलमय प�र��य 

खुलते चले जाते ह�। िवजय क� भाई �ारा िदया 

गया प� जस का तस रह जाता ह�, �य�िक 

िवजय अवसाद से और जेनेट कार ए�सीड�ट 

म� पहले ही धरती छोड़ गए थे। अमे�रका और 

भारत क� समाज को यह कथा िव�यास इतना 

आमने-सामने रख देता ह� िक सारा जाितवादी 

अंतजा�ल र�शा- र�शा बाहर आ जाता ह�। 

जाितभेद क� ऊ�चे-नीचे क� पहाड़ी टील� क� 

सामने एक समतल समाज अमे�रका का ह�। 

मगर वह भी न�लभेद का िशकार। 

' अँधेरा उजाला' �वासी ज़मीन पर 

�मृितय� का संसार ही नह� लाती, ब��क 

अपने देश क� कलाकार� क� �वागत म� देसी 

र�ग� क� आ�मीयता म� िखल जाती ह�। एक लंबे 

कालमान पर पसरी इस कहानी म� भारतीय 

समाज म� ऊ�च-नीच क� र�ग िकतने भेदपरक 

ह�। अ�व�छ जाित क� गायक मनोज पंजाबी 

क� प�रवार क� �पश� से िजतनी दूरी रखी जाती 

ह�, शोहरत िमलते जाने पर इन दू�रय� का नए 

सद�य� म� िवरोध। लेिकन मनोज पंजाबी क� 

क�ठ लय जब अमे�रका म� िथरकती ह� तो 

कथाच� िफर �लैशबैक म�। जातीय 

संक�ण�ता क� बेर�ग र�ग� म� उजलापन भरते ये 

पा� िजतनी स�दय ज़मीन बनाते ह�, िवदेशी 

ज़मीन पर भी िकतने ष��ं  क� िशकार हो 

जाते ह�। िदलच�प मोड़ वाली इस कहानी म� 

जातीयता का समाजशा�� और उसक� परत� 

को हटाता नया सोच रह-रहकर झलक दे 

जाता ह�।

'एक नई िदशा' कहानी का अलग ही 

कोण ह�। अमे�रका म� कानून� का चौकस 

जंगल भी ह� और तमाम मशीनी िनगरािनय� क� 

कम�चा�रय� का आला अंदाज़ भी। मगर इ�ह� 

म� वह चौकसी भी ह�, जो ख़तर� को भाँपती ह�। 

कभी धोखेबाज़� क� आँख� से, तो कभी अपनी 

छठी इ��ी से। असल �ेलरी पर िनगाह� रखती 

लूट क� आँख� िकतने गहर� ष��ं � का �लॉट 

रचती ह�, मगर अनुभव� क� चौकस समझदारी 

से िपट जाती ह�। अलब�ा इ�ह� क� बीच मौली 

इस �ेलरी क� साथ�कता �ितभाशाली ग़रीब 

ब�� क� िश�ा म� तलाशती ह�। इसी म� 

िनभ�यता भी और सुक�न भी। 

सुधा ओम क� कहािनय� का धरातलीय 

�े�फल िजतना बड़ा ह�, समाजशा��ीय और 

मनोवै�ािनक संरचना� का यथाथ� उतना ही 

गहरा। ये कहािनयाँ िजतनी अंतव�त� 

संक�ण�ता� से टकराती ह�, उतनी ही उदा� 

�वीक�ितय� से समतल को सह�जती ह�। 

लेिखका इन समाज-मनोभूिमय� क� कथा 

िव�यास म� िजतनी उलझी ह,�  उतनी ही उनसे 

बाहर िनकलने वाली मनोभूिमय� को रचती ह�। 

पर न तो लाउड होकर, न उनक� पा�� म� 

अपनी सोच को जतला कर। इन कहािनय� क� 

पा� न िकसी प�धरता क� पैरोकार ह�, न वैसी 

�ितब�ता� क�। दो देश� क� जीवन को 

आमने-सामने बुनने और �लैशबैक िश�प से 

वत�मान म� अतीत को उगा देने वाला िश�प 

िविश� ह�। अलब�ा एक ��ी-मन इन 

कहािनय� म� इस तरह उभर कर आया ह�; जो 

संवेदनशील ह�, मगर भावुकता क� शोषण से 

सतक�। जो संक�ण�ता� से टकराता ह�, मगर 

सौहाद� को रचता ह�। 'िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�' सं�ह क� ये कहािनयाँ इस मायने म� 

��ी िवमश� को �यवहा�रक सोच भी �दान 

करती  ह�।

000

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

सूखे प�� पर चलते 

�ए 
समी�क : अ�ण सातले 

लेखक : शैले�� शरण 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001

आज क� इस अितवाचाल समय म�, अंतःस�य क� �ित आ�ही, वैचा�रक बेचैिनय� क� साथ 

अंतरसंवाद करती शैल�� शरण क� किवताएँ उनक� आ�म संवेदन क� किवताएँ ह�। शरण अपने 

समय से संवाद करते नज़र आते ह�, तो कभी सामियक धरातल पर �या� वैचा�रक बेचैिनय� से 

�ित��न करते ह�, और समय क� सच को श�द क� मा�यम से �कट करते ह�। उनक� किवताएँ 

सघन अनुभूितय� क� श�द गूँज ह� जो अनायास उनक� �मृितय� को द�तक देती ह� और पाठक 

को भी आ�म संवेिदत होने का �योता देती ह�। 

किव सामािजक वज�ना�, वत�मान राजनीितक प�र��य, सामािजक समरसता, �य���व, 

अपनी िवरासत को, लोक सं�कार को उसक� बेलौस कहन और िश�पगत स�दय� क� साथ 

किवता� म� सहज ही कह देते ह�। इस तरह देखा जाए तो शरण का किवता संसार वैिव�यपूण� 

ह�। अपनी किवता� म� वे िवरासत को आज क� ज़मीनी यथाथ� क� बीच तलाशते ह�, उनक� 

किवता सघन अनुभूितय� म� ज�ब आवाज़, श�द गूँज बनकर, �व क� �प म� अपने होने का 

सा�य देती �ई �तीत होती ह� और एक पुकार श�द� को उ�ारती �ई, िवलु� हो जाती ह�। यह 

अमूत� भाव-बोध ह�, जो हम� झंक�त कर जाता ह�। उनक� '�ोभवश" किवता� म� से एक छोटी 

किवता देख�- �ितक�ल िज़ंदगी का / एक-एक अंगारा / अपनी अपनी हथेली पर लेते ही / तुम 

चीखे और झटक िदया / म� चुप रहा / हाथ सिहत हथेली तान दी / मजाक था िज़ंदगी का एक 

वाकया / िजसे लेकर तुम ह�से / और म� �त�ध / अब मेरी हथेली पर एक फफोला ह� / तु�हारी 

दो उ�गिलय� म� / ज़गं  लगी िपन देकर कह रहा �� / लो इसे फोड दो।

अपनी भािषक संरचना म� सू��य� क� तरह सं�ह क� कई किवताए,ँ  बोलती ह,�  आपसे क�छ 

कहती ह।�  हम अपने समय को आ�मसा� कर जीते �ए भी एक �कार से भय महसूस करते �ए 

�य� जीते ह� ? िवचारपरक, सू�� क� तरह िलखी ग� किवताएँ, आज क� इस दौर म� आदमी क� 

ज़ेहन म� च�पा हो जाती ह�। जैसे : दावानल किवता क� आर�िभक पं��या-ँ  जहाँ से शु� होती ह� / 

वहाँ नह� लौटती / अ��त�व को राख करती / ऐसे ही फ�लती ह� आग 

उनक� लगभग सभी किवता� म� किव वैष�य मनः��थितय�, वज�ना� म� जीते �ये मनु�य 

क� भीतर मानुषभाव क� बीजारोपन का भाव िनिम�त करते �ए उसे मनु�य होने का एहसास कराता 

ह�। अक�लेपन क� �ासदी किवता क� पं��याँ ह�- रात दो बजे दाँत� म� �श करते �ए / वह छत से 

झाँककर देखता ह� / गली क� क��े आिख़र भ�क �य� रह� ह� / क�धे फ�लाते �ए लौटता ह� कमर� म� 

शैले�� अंतसब� ंध� म� पारदिश�ता क� आ�ही एवं स�दयी किव ह�। उनका भाव-बोध पाठक 

क� मन को छ� जाता ह�, इसिलए उनक� किवता� म� घर मा� चारदीवारी और छत भर न होकर 

�र�त�, दो�त�, प�रजन� क� ऊ�मा और उनक� उप��थती क� उजास से भरा, पूरा संसार ह�। 

"िनशानदेही" उनक� �े� किवता� म� शािमल ह� इसम� बचपन म� लगी चोट क� िनशान का 

िज़� ह� वे िलखते ह-�  मेर� माथे पर चोट का गहरा िनशान ह� / बहन क� गोद से िछटककर िगर 

अ�ण सातले 

खंडवा, म�

संपक�- 9425495481
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गया / उसक� बाद उसने मुझे कई िदन� तक 

गोद म� नह� िलया / उदास रही महीन� तक / 

ससुराल से आती ह� तो छ� कर देख लेती ह� 

इसी किवता क� अंितम पं��याँ िशना�त 

को लेकर अ�यंत गंभीर पं�� ह� – अब म�ने 

शहर म� / अपनी पहचान कायम कर ली ह� / 

िक�तु �या क�� इस पहचान का / जब 

िशना�त क� िबना मेरी देह सही जगह नह� 

प��च सकती हो।

जहाँ दो�ती को लेकर सं�ह म� "�क�ल क� 

िदन" शीष�क से क�छ किवता� क� �ंखला ह� 

तो माँ और िपता को लेकर भावभीना लेखन भी 

उनक� किवता� म� सघनता से अिभ�य� 

होता ह�-"खपर�ल क� छत" किवता क� क�छ 

पं��याँ ह�- बाबूजी खपर�ल क� स�ध से 

अआती / धूप क� लक�र से जान जाते थे / 

गम� क� दोपहर क� चार बज गए / और झट 

चाय का तगादा कर बैठते।

अपने िपता क� सपने म� आने और िपता क� 

जीवन भर क� िचंता� को िब�क�ल नई ��� 

से शैले�� अिभ�य� करते ह�- जब भाई 

बाबूजी सपने म� आते ह� .... माँ / तो तु�हार� 

िबना नह� आते / और हर बार / घर क� ट�टी 

खपर�ल सुधारते ह�।

संवेदनशील मन का यह ना�ट���जया 

िब�क�ल भी बनावटी नह� लगता ब��क 

पाठक को अपना सा लगता ह� . ऐसे स�दय 

मन को ट�टते �र�त� क� गठान�, उसे आहात 

कर जाती ह� जब उसक� सार� अ�छ� िवचार भी 

िख़लाफ़ मान िलए जाते ह�। सं�ह क� क�छ 

किवता� म� पा�� म� िनिहत कारण� क� 

पड़ताल भी क� गई ह� जो सुखद ह�। "खोने 

पर" शीष�क �ंखला क� एक छोटी सी किवता 

ह�- उस िदन असहज ��थित म� / तुम मुझे छोड़ 

गए / म�ने ��न देखना बंद कर िदया / ठीक 

�आ / नदी िकनार�, चाँदनी रात म� / तुम मेरा 

हाथ छ�ड़ाकर नह� गए / अ�यथा म� / नदी से 

बैर ले लेता / और अमावस को भी / आसमान 

क� ओर नह� देखता। 

िनःस�देह शरण �ेम क�िदत किवता� क� 

अ�ितम रचनाकार ह�। �य�िक उ�ह�ने अपनी 

किवता�, अपने भीतर क� आवाज़ को, सच 

को सँभाले रखा ह� और यही एक संवेदनशील 

मनु�य क� मनु�यता ह�। उनक� किवता� म� 

उदा� �व�प हम� िदखाई देता ह�। िकसी म� 

मन क� स�पूण�ता से अटक� रहने का इससे 

बेहतर कोई और िब�ब नह� हो सकता- एक 

क��आ ह� िजसम� पानी ह� / ड�बाने म� स�म / 

एक िमयाल ह� सौ बरस पुरानी / पया�� वज़न 

सह सकती ह� / एक र�सी ह� / गले का नाप 

पता ह� िजसे / और छोटी सी जान / जो िकसी 

म� अटक� पड़ी ह�।

उ�ह�ने �ेम-क����त किवता� क� अनूठ� 

िब�ब रचे ह�, जो अपनी भािषक-संरचना और 

िश�पगत िवशेषता� से अ�ुद सौ�दय� क� 

सृ�� करते ह�। वे जीवनगत सौ�दय� क� 

छिवयाँ रचकर, उ�ह� घर अथा�त अपने मन को 

�थायी भाव देते ह�। इनक� किवमन ��ी-पु�ष 

क� पर�पर देह-बोध क� िच�ाकष�क लुभावनी 

छिवयाँ िनिम�त नह� करते ब��क वे �ेम क� 

उदा� �व�प को देखते ह�। उनक� िलए �ेम 

��ी-पु�ष और अपन� क� बीच संबंध� क� 

उजास ह�। �ेम का यह �दी� भाव उनका 

�थायी िमज़ाज़ ह�, इसिलए सं�ह क� �ेम 

क����त किवता� क� मनोहारी िब�ब मोहते ह� 

और हम� �भािवत करते ह�। उनक� �ेम किवता 

का एक और �त�ध कर देने वाली 

अिभ�य�� देख�- जब म� खुरच रहा था / 

चमड़ी से तु�हारा र�ग / कहाँ थे तुम / जब म� 

होठ� से छ�ड़ा रहा था / अंतर क� �शबू / कहाँ 

थे तुम / जब म� उलीच रहा था / �दय का र� 

/ कहाँ थे तुम / अब इस देह म� / तु�हार� नाम 

का क�छ भी शेष नह� / सोचता �� / वीराने म� 

पटक दूँ / िग�� को आमंि�क क�� / �या 

फक� पड़�गा मुझे / और तु�ह� ? 

शरण क� किवता� क� िविवध वण� ह�, 

जो श�द� क� सघन-िश�प म� अिभ�य� होता 

ह�। उनक� हर किवता �ेम का उ�स, 

अ�तःसच को उजागर करती ह�, जो मनु�य 

होने क� पहचान ह�। �ायः हर रचनाकार क� 

क�� म� मनु�य होता ह�, िक�तु शैले�� इस माने 

म� अपनी पृथक पहचान �थािपत करते ह�, िक 

वे हर आदमी को, मनु�य को अंतस क� सच 

पर चलने को �ेितत करते ह�, जो उनक� हर 

किवता का मूल �वर ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com

गोिवंद सेन

193 राधारमण कालोनी, मनावर, िजला-

धार, िपन-454446, म�

मोबाइल- 9893010439

ईमेल- govindsen2011@gmail.com

पु�तक समी�ा

(दोहा सं�ह)

पूछ रहा ह� य� 
समी�क : गोिवंद सेन

लेखक : हर�राम समीप 

�काशक : र��म �काशन, 

लखनऊ

दोहा का�य का एक जनि�य छ�द ह�। 'पूछ रहा ह� य�' हर�राम समीप का सातवाँ दोहा सं�ह 

ह�। समीप एक समथ� दोहाकार ह�। युगीन स�ाई को बेबाक� से अपने दोह� म� अिभ�य� करते 

ह�। इन दोह� म� समीप यह बता रह� ह� िक वे सामा�य जन क� प� म� खड़� ह�। ये दोह� जन सरोकार� 

से जुड़� ह�। इन दोह� म� क�य मु�य ह� िश�प नह�। सामािजक और राजनैितक जीवन म� �या� 

तमाम िवसंगितय�, वै�ािनक सोच का अभाव, मज़हबी नफ़रत, िवड�बना�, दोगलापन और 

धािम�क पाखंड� को समीप ने �भावी �प से अिभ�य� िकया ह�। ये दोह� सीधे कबीर क� पर�परा 

से जुड़ते ह�। इस बात क� त�दीक सं�ह क� दोह� करते ह�। इन दोह� म� समय क� य� ��न� क� 

जवाब िमलते ह�। 

समीप उसी संसार को देखते ह� जो उनक� सामने ह�। उसी को स�ा मानते ह� जो वाकई 

िदखाई दे रहा ह�। इस तरह वे �प� कर देते ह� िक आँख� इसी वा�तिवक संसार क� तकलीफ� पर 

िटक� ह�। उनका सरोकार इसी जीवन से ह�। उस पार क� जीवन पर उनका यक�न नह�। उस पार 

क� जीवन क� ओर देखने का मतलब वत�मान जीवन से मुख मोड़ना ह�। दोहा देख�-

जो ह� मेर� सामने, यह स�ा संसार /म� �य� देख ूँ बेवजह, जीवन क� उस पार 

तमाम िवकास क� दाव� क� बावजूद आज भी आम आदमी ट�ट� कप म� चाय पीने पर मजबूर 

ह�। िवकास धरातल पर नह� उतरा। जनता ��मरान� से क�वल आ�ासन पाती रही। मनु�य क� 

मूलभूत आव�यकता� क� पूित� नह� �ई। आम आदमी क� िलए व� नह� बदला ह�-

बदल न पाया व� म�, सदा रहा िन�पाय/ जीवन भर पीता रहा, ट�ट� कप म� चाय 

लाल िक़ला देता रहा, आ�ासन हर साल/ जैसे क� तैसे रह�, मगर हमार� हाल 

अमीर ग़रीब क� खाई िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। क�छ लोग� क� पास अथाह दौलत ह� जबिक 

मज़दूर� क� िलए दो जून क� रोटी जुटाना भी किठन ह�। मज़दूर� का संघष� अंतहीन ह�। 

ज�म िदवस पर आपने, खच� िकए जो दाम/ चलता इक मज़दूर का, महीने भर का काम 

��मरान करते रह�, उसक� साथ फर�ब/ खाली क� खाली रही, इक मजूर क� जेब 

समीप क� क�छ दोह� ऐसे ��य िनिम�त कर देते ह� िजसम� ग़रीबी और अभाव� क� एक पूरी 

कहानी िछपी होती ह�। जैसे- घर म� धेला तक नह�, बैठ� सभी िनराश/ सं�कार क�से कर�, माँ क� 

र�खी लाश 

आम आदमी क� पीड़ा को लेकर समीप ��मरान� को ही नह�, भगवा� को भी कटघर� म� 

खड़ा कर देते ह�। वे लोग� क� अ�ान पर तंज करते ह�। िलखते ह�- धरती पर हम सह रह�, दुख, 

पीड़ा, अपमान / और वहाँ तुम �वग� म�, बैठ� हो भगवा�

जहाँ पालथी मारकर, बैठा हो अ�ान /वहाँ �गित क� मायने, जाने बस भगवा�

सचमुच मेरा देश ह�, चम�कार क� खान /प�गापंथी से कर�, लोग देश िनमा�ण
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गया / उसक� बाद उसने मुझे कई िदन� तक 

गोद म� नह� िलया / उदास रही महीन� तक / 

ससुराल से आती ह� तो छ� कर देख लेती ह� 

इसी किवता क� अंितम पं��याँ िशना�त 

को लेकर अ�यंत गंभीर पं�� ह� – अब म�ने 

शहर म� / अपनी पहचान कायम कर ली ह� / 

िक�तु �या क�� इस पहचान का / जब 

िशना�त क� िबना मेरी देह सही जगह नह� 

प��च सकती हो।

जहाँ दो�ती को लेकर सं�ह म� "�क�ल क� 

िदन" शीष�क से क�छ किवता� क� �ंखला ह� 

तो माँ और िपता को लेकर भावभीना लेखन भी 

उनक� किवता� म� सघनता से अिभ�य� 

होता ह�-"खपर�ल क� छत" किवता क� क�छ 

पं��याँ ह�- बाबूजी खपर�ल क� स�ध से 

अआती / धूप क� लक�र से जान जाते थे / 

गम� क� दोपहर क� चार बज गए / और झट 

चाय का तगादा कर बैठते।

अपने िपता क� सपने म� आने और िपता क� 

जीवन भर क� िचंता� को िब�क�ल नई ��� 

से शैले�� अिभ�य� करते ह�- जब भाई 

बाबूजी सपने म� आते ह� .... माँ / तो तु�हार� 

िबना नह� आते / और हर बार / घर क� ट�टी 

खपर�ल सुधारते ह�।

संवेदनशील मन का यह ना�ट���जया 

िब�क�ल भी बनावटी नह� लगता ब��क 

पाठक को अपना सा लगता ह� . ऐसे स�दय 

मन को ट�टते �र�त� क� गठान�, उसे आहात 

कर जाती ह� जब उसक� सार� अ�छ� िवचार भी 

िख़लाफ़ मान िलए जाते ह�। सं�ह क� क�छ 

किवता� म� पा�� म� िनिहत कारण� क� 

पड़ताल भी क� गई ह� जो सुखद ह�। "खोने 

पर" शीष�क �ंखला क� एक छोटी सी किवता 

ह�- उस िदन असहज ��थित म� / तुम मुझे छोड़ 

गए / म�ने ��न देखना बंद कर िदया / ठीक 

�आ / नदी िकनार�, चाँदनी रात म� / तुम मेरा 

हाथ छ�ड़ाकर नह� गए / अ�यथा म� / नदी से 

बैर ले लेता / और अमावस को भी / आसमान 

क� ओर नह� देखता। 

िनःस�देह शरण �ेम क�िदत किवता� क� 

अ�ितम रचनाकार ह�। �य�िक उ�ह�ने अपनी 

किवता�, अपने भीतर क� आवाज़ को, सच 

को सँभाले रखा ह� और यही एक संवेदनशील 

मनु�य क� मनु�यता ह�। उनक� किवता� म� 

उदा� �व�प हम� िदखाई देता ह�। िकसी म� 

मन क� स�पूण�ता से अटक� रहने का इससे 

बेहतर कोई और िब�ब नह� हो सकता- एक 

क��आ ह� िजसम� पानी ह� / ड�बाने म� स�म / 

एक िमयाल ह� सौ बरस पुरानी / पया�� वज़न 

सह सकती ह� / एक र�सी ह� / गले का नाप 

पता ह� िजसे / और छोटी सी जान / जो िकसी 

म� अटक� पड़ी ह�।

उ�ह�ने �ेम-क����त किवता� क� अनूठ� 

िब�ब रचे ह�, जो अपनी भािषक-संरचना और 

िश�पगत िवशेषता� से अ�ुद सौ�दय� क� 

सृ�� करते ह�। वे जीवनगत सौ�दय� क� 

छिवयाँ रचकर, उ�ह� घर अथा�त अपने मन को 

�थायी भाव देते ह�। इनक� किवमन ��ी-पु�ष 

क� पर�पर देह-बोध क� िच�ाकष�क लुभावनी 

छिवयाँ िनिम�त नह� करते ब��क वे �ेम क� 

उदा� �व�प को देखते ह�। उनक� िलए �ेम 

��ी-पु�ष और अपन� क� बीच संबंध� क� 

उजास ह�। �ेम का यह �दी� भाव उनका 

�थायी िमज़ाज़ ह�, इसिलए सं�ह क� �ेम 

क����त किवता� क� मनोहारी िब�ब मोहते ह� 

और हम� �भािवत करते ह�। उनक� �ेम किवता 

का एक और �त�ध कर देने वाली 

अिभ�य�� देख�- जब म� खुरच रहा था / 

चमड़ी से तु�हारा र�ग / कहाँ थे तुम / जब म� 

होठ� से छ�ड़ा रहा था / अंतर क� �शबू / कहाँ 

थे तुम / जब म� उलीच रहा था / �दय का र� 

/ कहाँ थे तुम / अब इस देह म� / तु�हार� नाम 

का क�छ भी शेष नह� / सोचता �� / वीराने म� 

पटक दूँ / िग�� को आमंि�क क�� / �या 

फक� पड़�गा मुझे / और तु�ह� ? 

शरण क� किवता� क� िविवध वण� ह�, 

जो श�द� क� सघन-िश�प म� अिभ�य� होता 

ह�। उनक� हर किवता �ेम का उ�स, 

अ�तःसच को उजागर करती ह�, जो मनु�य 

होने क� पहचान ह�। �ायः हर रचनाकार क� 

क�� म� मनु�य होता ह�, िक�तु शैले�� इस माने 

म� अपनी पृथक पहचान �थािपत करते ह�, िक 

वे हर आदमी को, मनु�य को अंतस क� सच 

पर चलने को �ेितत करते ह�, जो उनक� हर 

किवता का मूल �वर ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com

गोिवंद सेन

193 राधारमण कालोनी, मनावर, िजला-

धार, िपन-454446, म�

मोबाइल- 9893010439

ईमेल- govindsen2011@gmail.com

पु�तक समी�ा

(दोहा सं�ह)

पूछ रहा ह� य� 
समी�क : गोिवंद सेन

लेखक : हर�राम समीप 

�काशक : र��म �काशन, 

लखनऊ

दोहा का�य का एक जनि�य छ�द ह�। 'पूछ रहा ह� य�' हर�राम समीप का सातवाँ दोहा सं�ह 

ह�। समीप एक समथ� दोहाकार ह�। युगीन स�ाई को बेबाक� से अपने दोह� म� अिभ�य� करते 

ह�। इन दोह� म� समीप यह बता रह� ह� िक वे सामा�य जन क� प� म� खड़� ह�। ये दोह� जन सरोकार� 

से जुड़� ह�। इन दोह� म� क�य मु�य ह� िश�प नह�। सामािजक और राजनैितक जीवन म� �या� 

तमाम िवसंगितय�, वै�ािनक सोच का अभाव, मज़हबी नफ़रत, िवड�बना�, दोगलापन और 

धािम�क पाखंड� को समीप ने �भावी �प से अिभ�य� िकया ह�। ये दोह� सीधे कबीर क� पर�परा 

से जुड़ते ह�। इस बात क� त�दीक सं�ह क� दोह� करते ह�। इन दोह� म� समय क� य� ��न� क� 

जवाब िमलते ह�। 

समीप उसी संसार को देखते ह� जो उनक� सामने ह�। उसी को स�ा मानते ह� जो वाकई 

िदखाई दे रहा ह�। इस तरह वे �प� कर देते ह� िक आँख� इसी वा�तिवक संसार क� तकलीफ� पर 

िटक� ह�। उनका सरोकार इसी जीवन से ह�। उस पार क� जीवन पर उनका यक�न नह�। उस पार 

क� जीवन क� ओर देखने का मतलब वत�मान जीवन से मुख मोड़ना ह�। दोहा देख�-

जो ह� मेर� सामने, यह स�ा संसार /म� �य� देख ूँ बेवजह, जीवन क� उस पार 

तमाम िवकास क� दाव� क� बावजूद आज भी आम आदमी ट�ट� कप म� चाय पीने पर मजबूर 

ह�। िवकास धरातल पर नह� उतरा। जनता ��मरान� से क�वल आ�ासन पाती रही। मनु�य क� 

मूलभूत आव�यकता� क� पूित� नह� �ई। आम आदमी क� िलए व� नह� बदला ह�-

बदल न पाया व� म�, सदा रहा िन�पाय/ जीवन भर पीता रहा, ट�ट� कप म� चाय 

लाल िक़ला देता रहा, आ�ासन हर साल/ जैसे क� तैसे रह�, मगर हमार� हाल 

अमीर ग़रीब क� खाई िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। क�छ लोग� क� पास अथाह दौलत ह� जबिक 

मज़दूर� क� िलए दो जून क� रोटी जुटाना भी किठन ह�। मज़दूर� का संघष� अंतहीन ह�। 

ज�म िदवस पर आपने, खच� िकए जो दाम/ चलता इक मज़दूर का, महीने भर का काम 

��मरान करते रह�, उसक� साथ फर�ब/ खाली क� खाली रही, इक मजूर क� जेब 

समीप क� क�छ दोह� ऐसे ��य िनिम�त कर देते ह� िजसम� ग़रीबी और अभाव� क� एक पूरी 

कहानी िछपी होती ह�। जैसे- घर म� धेला तक नह�, बैठ� सभी िनराश/ सं�कार क�से कर�, माँ क� 

र�खी लाश 

आम आदमी क� पीड़ा को लेकर समीप ��मरान� को ही नह�, भगवा� को भी कटघर� म� 

खड़ा कर देते ह�। वे लोग� क� अ�ान पर तंज करते ह�। िलखते ह�- धरती पर हम सह रह�, दुख, 

पीड़ा, अपमान / और वहाँ तुम �वग� म�, बैठ� हो भगवा�

जहाँ पालथी मारकर, बैठा हो अ�ान /वहाँ �गित क� मायने, जाने बस भगवा�

सचमुच मेरा देश ह�, चम�कार क� खान /प�गापंथी से कर�, लोग देश िनमा�ण
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राजनीित म� �या� मू�यहीनता पर समीप 

बार-बार िचंता �कट करते ह�। समीप �क�मत 

क� हर उस काम क� मुखािलफ़त करते ह� िजसे 

वे देश क� िलए िहतकारी नह� ह�। पया�वरण भी 

उनक� िचंता का िवषय ह�। �क�मत आज 

सबको बेचने पर आमादा ह�। वे कहते ह�-

बात� और काम म�, नह� िदखे क�छ मेल/ 

राजनीित नेप�य म�, कर� खून का खेल 

आज �क�मत कर रही, धरती का �यापार/ 

पानी, हवा, �काश सब, िबकने को तैयार 

कोरोना काल क� दुखद दौर ग़रीब जनता 

ने �ब झेला ह�। रोज़ कमाने और खाने वाल� 

पर तो जैसे पहाड़ ट�ट गया। इस दौर को समीप 

ने दोह� म� ब�बी समेटा ह�। इस काल क� कई 

��य दोह� म� नज़र आते ह� –

कह� आ�सीजन नह�, कह� दवा से तंग/ 

सुना रह� ह� मसखर�, िफर भी हा�य �संग 

कोरोना ने कर िदया, हमको यूँ मजबूर / 

सड़क� पर बेबस चले, मेहनतकश मज़दूर 

खेलक�द अब बंद ह�, घर भी लगे अजीब/ 

इन ब�� को आजकल, बचपन नह� नसीब 

�र�ते धन आधा�रत हो गए ह�। हमसफ़र 

िव�ासघात कर रहा ह�। बुढ़ापा उदास ह�। 

आपसी संबंध� क� ट�टन को भी समीप 

र�खांिकत करते ह�।

धन आधा�रत हो जहाँ, आपस क� संबंध / 

िन��त ही िव�ास क�, वहाँ ट�टते बंध

िजसको माना हमसफ़र, मन का 

िह�सेदार/ र�ते म� वह चल िदया, मेरा पािकट 

मार 

गए बुढ़ापे म� सभी, कोई रहा न पास / 

जीवन क� इस शाम क�, साए ब�त उदास 

समीप कई दोह� म� नवीन िब�ब�, �तीक� 

और ��य� का सृजन करते ह�। दोह� क� भाषा 

सहज सरल और त�ख़ ह�। समीप जी ने िकसी 

भी श�द से परह�ज नह� िकया ह�। भले ही वह 

श�द अं�ेज़ी, उदू� या अ�य भाषा का हो। दोह� 

क� माँग क� अनुसार �चिलत श�द को ले 

िलया ह�। दोह� म� ऐसे कई श�द आए ह�। जैसे 

इ��ट�ट, जेहन�, अमास, बेसम�ट, शरर 

अ�फाज, क���ट, ज़हरफरोश आिद। 

दोह� म� अ�सर तुकांत� क� दोहराव क� 

सम�या िदखाई देती ह�। िक�तु समीप क� इन 

दोह� म� क�छ नए तुकांत भी देखने को िमलते 

ह�। मसलन-संवेदनहीन-नाइनटीन, गैल-मैल, 

यक�न-मक�न, ज�-स�, क����-

ओलावृ��, िवकास-अमास, आज-िमज़ाज, 

रखैल-दगैल, संि��-िनिल��, हाल-

वाटरफाल, िव�ोह-�यामोह, दूकान-�ितमान, 

आिद। क�छ ऐसे तुकांत भी ह� िज�ह� 

शु�तावादी दोहाशा��ी शायद न मान�। ऐसे ही 

क�छ तुकांत देिखए- अट�क-िम�ट�क, बाढ़-

झाड़, साथ-भात, झूठ-घूँट, मूक-फ��क, 

उ�मीद-न�द, राज-नाराज, सहभोज-मौज, 

खान-िनमा�ण, �ेष-देश, आग-आग, स�देश-

भेष, बबा�द-बाद, भय��त-ग�त, बाढ़-

उजाड़, दोष-अफ़सोस, आकाश-अहसास, 

रोज़-बोझ, चपेट-पेट, नेक-अनेक, घुड़दौड़-

ह�सोड़, इ�क�ल-फ�ल, चाह-तन�वाह, 

अजाब-तालाब, तोड़-दौड़, चपेट-पेट, 

बेजोड़-दौड़, संबंध-बंध, मज़दूर-दूर आिद। 

समीप एक स�े अदीब को बीग़ी मानते 

ह�। दुख, शोषण और अवरोध उसक� करीब ही 

रहते ह�। ये ही उसे रचने क� िलए �े�रत करते 

ह�।

बाग़ी ही होता सदा, स�ा एक अदीब / 

दुख, शोषण, अवरोध सब, उसक� रह� करीब

तमाम िवपरीत प�र��थितय� क� बावजूद 

समीप आस नह� छोड़ते-

कर� धूप से सामना, आँधी से मुठभेड़ / 

बेिलबास होता नह�, कभी आस का पेड़ 

समय क� अंधे भ�� को दोहाकार समय 

को बदलने क� िलए �े�रत करते ह�। हमार� 

चलने से ही व� चलता ह�-

इस समय क� आप �य�, िबलक�ल अंधे 

भ�/ हम चलते ह� तब कभी, चलता ह� यह 

व� 

क�ल िमलकर यह सं�ह अपने समय क� 

पड़ताल करता ह�। �क�मत क� सामने सवाल 

उठाता ह�। दबे-क�चले, वंिचत� क� प� म� 

खड़ा होकर अपना �ितरोध दज� कराता ह�। 

समीप हाक�म, ��काम, सरमायेदार, मुंिसफ 

आिद शोषक वग� को कटघर� म� खड़ा करते 

ह�। ये दोह� वंिचत� क� वाणी ह�। इन दोह� म� 

आँखन-देखी ह�। आवरण आकष�क ह�।

000

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

िलखती �� िज़ंदगी 

तुझे
समी�क : नीरज नीर

लेखक : डॉ. माया �साद 

�काशक : िदशा 

इ�टरनेशनल प��लिशंग 

हाउस

बफ� संवेदना� क� व� पर आग क� अ�र / बफ� से िलपट� �ए ह�, नगर, ब�ती, घर, / 

िलखूँगी आग क� अ�र... / ह� मिलन अिभ�य�� क� आकाश का चेहरा / हर तरफ िज़दं ा कलम 

पर लग रहा पहरा  / नयन म� दुबक� �ए, सपने सजग हो ल� / आँसू पलक� से ढ�लककर, भीती 

भय धो ल� / सृजन क� उव�र धरा यह हो नह� ऊसर / िलखूँगी आग क� अ�र.... 

उपरो� गीतांश ह� डॉ. माया �साद क� स� �कािशत का�यसं�ह "िलखती �� िज़ंदगी तुझे" 

म� संकिलत एक गीत "आग क� अ�र" से। इसे पढ़ते �ए सहज ही किव क� संवेदना क� 

सघनता, भािषक उजास, स��ेषण कौशल एवं ��यातमक श�� का अंदाज़ा हो जाता ह�। 

किवता का काम मनु�यता क� रोशनी और उसक� ताप को ठ�ड � अँिधयार� समय म� बचाकर 

रखना ह� और िबना आग क� अ�र िलखे ऐसा करना भला संभव कहाँ ह�? आज एक किव क� 

िलए यह ज़�री ही ह� िक आग क� अ�र� से बफ� संवेदना� क� व� पर अपनी बात िलखे तािक 

कठोर ठ�डी संवेदना� क� ब��तरीय परत� को िपघला कर पुनः पानी िकया जा सक�, और हम 

देखते ह� िक माया जी अपनी किवता� म� यही काम कर रही ह�। डॉ. माया �ासाद एक ब�त ही 

व�र� रचनाकार ह�, िजनक� दो का�य सं�ह इस सं�ह क� पूव� "सुनो युिध��र" एवं "बाक� ह� 

�ाथ�नाएँ" क� नाम से आ चुक� ह�। इसक� अित�र� उनक� कहानी सं�ह एवं आलोचना क� भी 

िकताब� आ चुक� ह�। कई पि�का� क� स�पादन िवभाग से भी स�ब� रही ह�। वे नारी अ��मता 

एवं सश��करण क� िलए संघष�रत एक ऐ��टिव�ट भी रही ह�, इसिलए उनक� किवता� म� दज� 

मनु�यता क� पीड़ा ख़ासकर ���य� क� दुःख दद� आँखन देखी ह�। 

माया जी क� इस संकलन म� गीत, ग़ज़ल और क�छ मु� छ�द क� किवताएँ संकिलत ह�। 

उनक� किवता� म� अंतिन�� माधुय�, लय, गित एवं श�द-सौ�व अ�यंत सरस एवं मनोहारी 

ढ�ग से अिभ�यंिजत �ए ह�। उनक� किवता� से गुज़रते �ए हम पाते ह� िक मन क� पीड़ा, �ोभ, 

गु�सा, उनक� किवता� म� ब�त उ�ेग क� साथ बाहर आते ह�, लेिकन उसक� बाद भी किवता� 

म� श�द अपने अनुशासन क� मया�दा का कभी अित�मण नह� करते ह�। माया जी क� किवता� 

क� गुज़रना अपने आपको को वैचा�रक �प से समृ� एवं आ��मक �प से संतु� करना ह�। 

माया जी क� गीत, उनक� गज़ल� कोर� �ेम क� िनजी पुकार भर नह� ह� ब��क एक तरफ इसम� जन 

साधारण क� िज़ंदगी क� लाचारगी, बेचारगी, अ�ु और उनक� संघष� क� मािम�क अिभ�य�� ह� 

तो दूसरी तरफ �ेम आ�मा क� अतल गहराइय� का सं�पश� कर आती �ई �तीत होती ह�। 

किवता क� िकताब क� साथ ऐसा ब�त कम ही होता ह� िक उसे कोई आ�ाँत िबना ऊबे पढ़ 

जाए, लेिकन इस िकताब क� साथ ऐसा ही �आ। सं�ह क� सभी किवताएँ एक बार नह�, कई-

कई बार पढ़ने क� िलए बा�य कर देती ह�। हर एक किवता क� अिभ�यंजना उतनी ही आकष�क, 

उतनी ही मम��पश� और उतनी ही सरस भी ह�। 

इस सं�ह म� िविभ� आ�वाद क� किवताएँ िमलती ह�। लेिकन हर �प म� ये किवताएँ 

अनूठी, पठनीय एवं �मरणीय ह�। एक तरफ जनप�धरता क� किवता� म� कहन का नया ढ�ग 

देखने को िमलता ह�, वह� �ेम किवता� म� ग़ज़ब क� क�पनशीलता ह� जो सहज ही अपने 

आकष�ण म� न क�वल बाँध लेती ह� ब��क ब�ध भी देती ह�। सामियक घटना�म, राजनीितक 

प�र��थितयाँ और उससे उपजे प�रवेश पर भी माया जी क� कलम उतनी ही �बसूरती एवं 

सश� तरीक� से से चली ह�। इसिलए शायद वे कह पाती ह�- र� से चुपड़ी सड़क ह� और 

स�ाट�, / स�यता क� गाल पर मज़हबी छाँट� / कौन िमलकर दद� बाँट�, कौन दे मरहम, / हर 

तरफ ह�वािनयत फहरा रही परचम 

नीरज नीर

आशीवा�द, बु� िवहार 

पो - अशोक नगर, राँची 

झारख�ड - 834 002 

मोबाइल- 8789263238 

नई पु�तक

(आलोचना)

क़लम क�मर� क� 

आँख क� तरह
लेखक : �तावराव कदम 

�काशक : िशवना �काशन
अ��य �ासदी का कहर और ��यमान 

दु�ता का बखान, तारीख़ बदलती ह� दशा 

िदशा नह� बदलती,िवकास ने नह� ब�शा 

िकसी गांव को , कलम, क�मर� क� आँख क� 

तरह, तीसर� अंपायर क� अनुसार 'घर क� भी 

और घाट क� भी', वे न भेिड़ये समझ म� आते ह� 

न िग�, एक दूसर� से रीझते खीझते �ए, 

अतीत से वत�मान तक चहल कदमी करती 

कहािनयाँ, जीवन क� बारह-खड़ी, संसद माग� 

या दलाल ��ीट, सािह�य क� कई कोण, 

जीवन क� पह�ली क� समाधान क� तलाश, 

अफगािन�तान बदलते चेहर�, िश�ा, �यव�था 

और समाज का आईना, जीवन �वाह म� बहते 

ब�त क�छ हािसल होता ह�, मेरा जीवन, मेरा 

संघष�, अ�दुल ग�फार खान, उप�यास क� 

माफ�त संगीत या�ा, जैसे शीष�क� से िलखे गए 

व�र� आलोचक �तापराव कदम क� सोलह 

आलोचना�मक लेख� को इस िकताब-क़लम 

क�मर� क� आँख क� तरह, म� संकिलत िकया 

गया ह�। 

000
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राजनीित म� �या� मू�यहीनता पर समीप 

बार-बार िचंता �कट करते ह�। समीप �क�मत 

क� हर उस काम क� मुखािलफ़त करते ह� िजसे 

वे देश क� िलए िहतकारी नह� ह�। पया�वरण भी 

उनक� िचंता का िवषय ह�। �क�मत आज 

सबको बेचने पर आमादा ह�। वे कहते ह�-

बात� और काम म�, नह� िदखे क�छ मेल/ 

राजनीित नेप�य म�, कर� खून का खेल 

आज �क�मत कर रही, धरती का �यापार/ 

पानी, हवा, �काश सब, िबकने को तैयार 

कोरोना काल क� दुखद दौर ग़रीब जनता 

ने �ब झेला ह�। रोज़ कमाने और खाने वाल� 

पर तो जैसे पहाड़ ट�ट गया। इस दौर को समीप 

ने दोह� म� ब�बी समेटा ह�। इस काल क� कई 

��य दोह� म� नज़र आते ह� –

कह� आ�सीजन नह�, कह� दवा से तंग/ 

सुना रह� ह� मसखर�, िफर भी हा�य �संग 

कोरोना ने कर िदया, हमको यूँ मजबूर / 

सड़क� पर बेबस चले, मेहनतकश मज़दूर 

खेलक�द अब बंद ह�, घर भी लगे अजीब/ 

इन ब�� को आजकल, बचपन नह� नसीब 

�र�ते धन आधा�रत हो गए ह�। हमसफ़र 

िव�ासघात कर रहा ह�। बुढ़ापा उदास ह�। 

आपसी संबंध� क� ट�टन को भी समीप 

र�खांिकत करते ह�।

धन आधा�रत हो जहाँ, आपस क� संबंध / 

िन��त ही िव�ास क�, वहाँ ट�टते बंध

िजसको माना हमसफ़र, मन का 

िह�सेदार/ र�ते म� वह चल िदया, मेरा पािकट 

मार 

गए बुढ़ापे म� सभी, कोई रहा न पास / 

जीवन क� इस शाम क�, साए ब�त उदास 

समीप कई दोह� म� नवीन िब�ब�, �तीक� 

और ��य� का सृजन करते ह�। दोह� क� भाषा 

सहज सरल और त�ख़ ह�। समीप जी ने िकसी 

भी श�द से परह�ज नह� िकया ह�। भले ही वह 

श�द अं�ेज़ी, उदू� या अ�य भाषा का हो। दोह� 

क� माँग क� अनुसार �चिलत श�द को ले 

िलया ह�। दोह� म� ऐसे कई श�द आए ह�। जैसे 

इ��ट�ट, जेहन�, अमास, बेसम�ट, शरर 

अ�फाज, क���ट, ज़हरफरोश आिद। 

दोह� म� अ�सर तुकांत� क� दोहराव क� 

सम�या िदखाई देती ह�। िक�तु समीप क� इन 

दोह� म� क�छ नए तुकांत भी देखने को िमलते 

ह�। मसलन-संवेदनहीन-नाइनटीन, गैल-मैल, 

यक�न-मक�न, ज�-स�, क����-

ओलावृ��, िवकास-अमास, आज-िमज़ाज, 

रखैल-दगैल, संि��-िनिल��, हाल-

वाटरफाल, िव�ोह-�यामोह, दूकान-�ितमान, 

आिद। क�छ ऐसे तुकांत भी ह� िज�ह� 

शु�तावादी दोहाशा��ी शायद न मान�। ऐसे ही 

क�छ तुकांत देिखए- अट�क-िम�ट�क, बाढ़-

झाड़, साथ-भात, झूठ-घूँट, मूक-फ��क, 

उ�मीद-न�द, राज-नाराज, सहभोज-मौज, 

खान-िनमा�ण, �ेष-देश, आग-आग, स�देश-

भेष, बबा�द-बाद, भय��त-ग�त, बाढ़-

उजाड़, दोष-अफ़सोस, आकाश-अहसास, 

रोज़-बोझ, चपेट-पेट, नेक-अनेक, घुड़दौड़-

ह�सोड़, इ�क�ल-फ�ल, चाह-तन�वाह, 

अजाब-तालाब, तोड़-दौड़, चपेट-पेट, 

बेजोड़-दौड़, संबंध-बंध, मज़दूर-दूर आिद। 

समीप एक स�े अदीब को बीग़ी मानते 

ह�। दुख, शोषण और अवरोध उसक� करीब ही 

रहते ह�। ये ही उसे रचने क� िलए �े�रत करते 

ह�।

बाग़ी ही होता सदा, स�ा एक अदीब / 

दुख, शोषण, अवरोध सब, उसक� रह� करीब

तमाम िवपरीत प�र��थितय� क� बावजूद 

समीप आस नह� छोड़ते-

कर� धूप से सामना, आँधी से मुठभेड़ / 

बेिलबास होता नह�, कभी आस का पेड़ 

समय क� अंधे भ�� को दोहाकार समय 

को बदलने क� िलए �े�रत करते ह�। हमार� 

चलने से ही व� चलता ह�-

इस समय क� आप �य�, िबलक�ल अंधे 

भ�/ हम चलते ह� तब कभी, चलता ह� यह 

व� 

क�ल िमलकर यह सं�ह अपने समय क� 

पड़ताल करता ह�। �क�मत क� सामने सवाल 

उठाता ह�। दबे-क�चले, वंिचत� क� प� म� 

खड़ा होकर अपना �ितरोध दज� कराता ह�। 

समीप हाक�म, ��काम, सरमायेदार, मुंिसफ 

आिद शोषक वग� को कटघर� म� खड़ा करते 

ह�। ये दोह� वंिचत� क� वाणी ह�। इन दोह� म� 

आँखन-देखी ह�। आवरण आकष�क ह�।
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

िलखती �� िज़ंदगी 

तुझे
समी�क : नीरज नीर

लेखक : डॉ. माया �साद 

�काशक : िदशा 

इ�टरनेशनल प��लिशंग 

हाउस

बफ� संवेदना� क� व� पर आग क� अ�र / बफ� से िलपट� �ए ह�, नगर, ब�ती, घर, / 

िलखूँगी आग क� अ�र... / ह� मिलन अिभ�य�� क� आकाश का चेहरा / हर तरफ िज़दं ा कलम 

पर लग रहा पहरा  / नयन म� दुबक� �ए, सपने सजग हो ल� / आँसू पलक� से ढ�लककर, भीती 

भय धो ल� / सृजन क� उव�र धरा यह हो नह� ऊसर / िलखूँगी आग क� अ�र.... 

उपरो� गीतांश ह� डॉ. माया �साद क� स� �कािशत का�यसं�ह "िलखती �� िज़ंदगी तुझे" 

म� संकिलत एक गीत "आग क� अ�र" से। इसे पढ़ते �ए सहज ही किव क� संवेदना क� 

सघनता, भािषक उजास, स��ेषण कौशल एवं ��यातमक श�� का अंदाज़ा हो जाता ह�। 

किवता का काम मनु�यता क� रोशनी और उसक� ताप को ठ�ड � अँिधयार� समय म� बचाकर 

रखना ह� और िबना आग क� अ�र िलखे ऐसा करना भला संभव कहाँ ह�? आज एक किव क� 

िलए यह ज़�री ही ह� िक आग क� अ�र� से बफ� संवेदना� क� व� पर अपनी बात िलखे तािक 

कठोर ठ�डी संवेदना� क� ब��तरीय परत� को िपघला कर पुनः पानी िकया जा सक�, और हम 

देखते ह� िक माया जी अपनी किवता� म� यही काम कर रही ह�। डॉ. माया �ासाद एक ब�त ही 

व�र� रचनाकार ह�, िजनक� दो का�य सं�ह इस सं�ह क� पूव� "सुनो युिध��र" एवं "बाक� ह� 

�ाथ�नाएँ" क� नाम से आ चुक� ह�। इसक� अित�र� उनक� कहानी सं�ह एवं आलोचना क� भी 

िकताब� आ चुक� ह�। कई पि�का� क� स�पादन िवभाग से भी स�ब� रही ह�। वे नारी अ��मता 

एवं सश��करण क� िलए संघष�रत एक ऐ��टिव�ट भी रही ह�, इसिलए उनक� किवता� म� दज� 

मनु�यता क� पीड़ा ख़ासकर ���य� क� दुःख दद� आँखन देखी ह�। 

माया जी क� इस संकलन म� गीत, ग़ज़ल और क�छ मु� छ�द क� किवताएँ संकिलत ह�। 

उनक� किवता� म� अंतिन�� माधुय�, लय, गित एवं श�द-सौ�व अ�यंत सरस एवं मनोहारी 

ढ�ग से अिभ�यंिजत �ए ह�। उनक� किवता� से गुज़रते �ए हम पाते ह� िक मन क� पीड़ा, �ोभ, 

गु�सा, उनक� किवता� म� ब�त उ�ेग क� साथ बाहर आते ह�, लेिकन उसक� बाद भी किवता� 

म� श�द अपने अनुशासन क� मया�दा का कभी अित�मण नह� करते ह�। माया जी क� किवता� 

क� गुज़रना अपने आपको को वैचा�रक �प से समृ� एवं आ��मक �प से संतु� करना ह�। 

माया जी क� गीत, उनक� गज़ल� कोर� �ेम क� िनजी पुकार भर नह� ह� ब��क एक तरफ इसम� जन 

साधारण क� िज़ंदगी क� लाचारगी, बेचारगी, अ�ु और उनक� संघष� क� मािम�क अिभ�य�� ह� 

तो दूसरी तरफ �ेम आ�मा क� अतल गहराइय� का सं�पश� कर आती �ई �तीत होती ह�। 

किवता क� िकताब क� साथ ऐसा ब�त कम ही होता ह� िक उसे कोई आ�ाँत िबना ऊबे पढ़ 

जाए, लेिकन इस िकताब क� साथ ऐसा ही �आ। सं�ह क� सभी किवताएँ एक बार नह�, कई-

कई बार पढ़ने क� िलए बा�य कर देती ह�। हर एक किवता क� अिभ�यंजना उतनी ही आकष�क, 

उतनी ही मम��पश� और उतनी ही सरस भी ह�। 

इस सं�ह म� िविभ� आ�वाद क� किवताएँ िमलती ह�। लेिकन हर �प म� ये किवताएँ 

अनूठी, पठनीय एवं �मरणीय ह�। एक तरफ जनप�धरता क� किवता� म� कहन का नया ढ�ग 

देखने को िमलता ह�, वह� �ेम किवता� म� ग़ज़ब क� क�पनशीलता ह� जो सहज ही अपने 

आकष�ण म� न क�वल बाँध लेती ह� ब��क ब�ध भी देती ह�। सामियक घटना�म, राजनीितक 

प�र��थितयाँ और उससे उपजे प�रवेश पर भी माया जी क� कलम उतनी ही �बसूरती एवं 

सश� तरीक� से से चली ह�। इसिलए शायद वे कह पाती ह�- र� से चुपड़ी सड़क ह� और 

स�ाट�, / स�यता क� गाल पर मज़हबी छाँट� / कौन िमलकर दद� बाँट�, कौन दे मरहम, / हर 

तरफ ह�वािनयत फहरा रही परचम 

नीरज नीर

आशीवा�द, बु� िवहार 

पो - अशोक नगर, राँची 

झारख�ड - 834 002 

मोबाइल- 8789263238 

नई पु�तक

(आलोचना)

क़लम क�मर� क� 

आँख क� तरह
लेखक : �तावराव कदम 

�काशक : िशवना �काशन
अ��य �ासदी का कहर और ��यमान 

दु�ता का बखान, तारीख़ बदलती ह� दशा 

िदशा नह� बदलती,िवकास ने नह� ब�शा 

िकसी गांव को , कलम, क�मर� क� आँख क� 

तरह, तीसर� अंपायर क� अनुसार 'घर क� भी 

और घाट क� भी', वे न भेिड़ये समझ म� आते ह� 

न िग�, एक दूसर� से रीझते खीझते �ए, 

अतीत से वत�मान तक चहल कदमी करती 

कहािनयाँ, जीवन क� बारह-खड़ी, संसद माग� 

या दलाल ��ीट, सािह�य क� कई कोण, 

जीवन क� पह�ली क� समाधान क� तलाश, 

अफगािन�तान बदलते चेहर�, िश�ा, �यव�था 

और समाज का आईना, जीवन �वाह म� बहते 

ब�त क�छ हािसल होता ह�, मेरा जीवन, मेरा 

संघष�, अ�दुल ग�फार खान, उप�यास क� 

माफ�त संगीत या�ा, जैसे शीष�क� से िलखे गए 

व�र� आलोचक �तापराव कदम क� सोलह 

आलोचना�मक लेख� को इस िकताब-क़लम 

क�मर� क� आँख क� तरह, म� संकिलत िकया 

गया ह�। 

000
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आज़ादी क� 75 वष� क� बाद भी जब देश 

आज़ादी का अमृत महो�सव मना रहा ह�, यह 

क�सी िवड�बना ह� िक चुनाव आज भी पैसे, 

शराब, झूठ� वादे और जाित-धम� का खेल बना 

�आ? सरकार� लाख िवकास क� बात कर ले 

लेिकन चुनाव आते ही िवकास क� सार� िक़ले 

हवाई हो जाते ह� एवं धरातल पर उ�मीदवार 

क� चुनाव जीतने क� ह�िसयत देखी जाती ह� 

और इसक� िलए और चुनाव जीतने क� 

यो�यता तय होती ह� नोट� क� ग��य� से, 

उ�मीदवार क� जाित से, धम� से। वत�मान 

समय क� राजनीितक प�र��थितय� एवं 

लोकतं� क� िव�ुपीकरण चुनावी माहौल एवं 

लोकतं� क� माखौल पर िन�नांिकत पं��याँ 

िकतना करारा �यं�य करती ह�- प�त प�र�द� क� 

आगे मु�टी भर दाने डाल गए / ब�ती क� हर 

आँगन म� वे िस�क� चंद उछाल गए। / जनिहत 

क� सौ-सौ नु�खे पॉक�ट म� रखकर चलते थे / 

जीत गए तो नेता जी वे सार� वादे टाल गए। / 

इस नु�कड़ पे ह�सी परोसी उसे चौराह� ग़म 

बाँट� / ब�ती क� दौर� पर आए, करक� कई 

कमाल गए। इसी तरह इन पं��य� को देख�- 

��ताव� क� हाँडी म� जो दही जमाया धोखा ह�, 

/ स�ा ह� क�स� का कद, बाक� नज़र� का 

धोखा ह�।  पा�रवा�रक �र�त� क� भंिजत होती 

मया�दा हो या सामाज म� बढ़ता अिव�ास व 

इ�सािनयत से उठता भरोसा, माया जी क� 

किवताएँ ब�त ही िन��� �प से इन सब चीज़� 

क� ओर इशारा करती ह� एवं समाज को दप�ण 

िदखलाती ह�। बन रह� बेट� सुबह से शाम तक 

छल चंद, / और माँ क� देह पर ह� सैकड़� 

पैबंद / 

या िफर जब वे कहती ह�- स�जे थे कभी 

आज वे वीरान हो गए, / हम अपने घर क� 

आिख़री मेहमान हो गए। / धागे क� ना�क� 

का नह� था उ�ह� गुमान, / मनक� क� िबखरने 

पर वे ह�रान हो गए। 

इस दुिनया म� जब तक किवता बची 

रह�गी, �वतं� क�पनाशीलता भी बची रह�गी 

और जब तक क�पनाशीलता बची रह�गी तब 

तक दुिनया जीने क� लायक रह�गी, �बसूरत 

रह�गी। लगातार बदसूरत और संवेदनहीन होती 

जा रही दुिनया म� किवता मनु�यता क� िलए 

ब�त बड़ा सहारा ह�। आज जब किवता 

राजनीितक घृणा को �कट करने का ट�ल बन 

गया ह� एवं मनु�यता सािह�य से ही छीज रही ह� 

ऐसे म� एक सचेत व िज़�मेवार किव का 

दािय�व ब�त ही �यादा बढ़ जाता ह� और इस 

िज़�मेवारी का िनव�हन माया जी ब�त ही ऊजा� 

से लबर�ज हो कर करती ह,�  जब वे कहती ह�- 

आहवाहन / झुक� �ई आँख� देखो इस दप�ण 

क� स�ाई म� / थोड़ी आँच जला लो अपनी 

मुरझाई त�णाई म� / जली �ई खेती से जैसे 

फसल� �ठा करती ह� /वैसे ही हार� कदम� से 

मंिजल छ�टा करती ह� / थोड़� काँट� चुभ जाने दो 

अपने कोमल तलव� म� / िफर सपनीले फ�ल 

िखल�गे पथराई अंगनाई म�। 

इसी तरह एक दूसर� गीत "सुख" म� भी वे 

कभी हार नह� मानने का आ�ान करती �ई 

कहती ह�- मु�ी बाँधो िव�ास रखो, / सब 

सुख ह� इसी हथेली म�। / खुिशय� क� फ�ल नह� 

िखलते / सपन� क� बंद हवेली म� / बेमकसद 

साँस� क� गठरी / ढोना भी कोई जीवन ह�, / 

कलपे जो बंद ितजोरी म� / ऐसी पूँजी भी �या 

धन ह� ?

प�र��थितयाँ चाह� जैसे भी हो, उ� और 

शरीर चाह� धोखा देना चाह� लेिकन एक 

रचनाकार क� िजजीिवषा कभी हार नह� 

मानती। जब तक रचनाकार िज़दं ा रहता ह� वह 

समाज को क�छ देने क� अपने क��� यबोध से 

बँधा रहता ह� और यही न हारने वाली 

रचनाधािम�ता क� कारण 75 वष� क� आयु म� 

डॉ. माया �साद का मन कह उठता ह�। 

नाथ संशय� क� फणीधर को / किठन 

फ�सले �द लेना ह�। / िज़द ह� िगर-िगर कर 

उठने क�, / तिनक नह� शिम�दा ��। / अर� अभी 

म� िज़दं ा ��। / (प�रचय मेरा किवता से) 

इसी तरह एक दूसरी किवता क� ये 

पं��याँ ह�- कोई तो सूरज क� कान� म� कह दे 

यह बात, / लंबी! अर� ब�त लंबी हो गई अंधेरी 

रात। न�बे पृ�� क� यह पु�तक हर किवता 

�ेमी को अव�य भाएगी ऐसा मेरा िव�ास ह�। 

अगर मु�ण एवं पेज सेिट�ग संबंधी क�छ 

ग़लितयाँ इसम� नह� होती तो यह सं�ह और भी 

अिधक आकष�क बन सकता था। 

000 

र�खा भािटया 
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अशोक ि�यदश�

एम. आई. जी. 82, सहजानंद चौक

हरमू हाउिसंग कॉलोनी 

राँची, झारख�ड 834002

मोबाइल- 9430145930

�मोद ि�वेदी

"म�व�तर", 205, सेठीनगर 
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क�� म� पु�तक

(उप�यास)

��य से अ��य का 

सफ़र
समी�क : र�खा भािटया, 

अशोक ि�यदश�, �मोद 

ि�वेदी

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001

इस उप�यास का �भाव भीतर तक झंझोड़ता ह�

र�खा भािटया 

कोरोना महामारी ने भारत क� साथ दुिनया म� उ� �प लेकर तबाही मचाई ह�। दुिनया क� 

सबसे िवकिसत देश अमे�रका म� जहाँ हर छोटी-मोटी बीमारी पर शोध होता ह� और संभवत: 

दुिनया म� बीमा�रय� क� इलाज म� अ�णी ह�। कोरोना महामारी ने ब�त जिटल हालात पैदा कर 

एक भयंकर �प ले िलया ह�, लोग� क� जीवन को बुरी तरह अ�त-�य�त कर िदया ह�। लाख� 

लोग कोरोना महामारी क� बिल चढ़ चुक� ह�। करोड़� ने अपन� को खोया ह�। मौत क� इस तांडव 

म� लोग हताश हो चुक� ह�। पहली लहर म� मा�क कह� नह� िमल रह� थे। घर� म� मा�क िसलकर 

हॉ��पट�स, निस�ग हो�स और ��िन�स म� प��चाए जा रह� थे। मा�क बनाने क� काम आने 

वाला सामान और अ�य रोज़मरा � का सामान लेने क� िलए घंट� �टोज़ � क� बाहर लाइन म� खड़ा 

होना पड़ता था। हालत बेकाबू हो चुक� थे। 

�क�ल, कॉलेज� म� िश�ा �भािवत हो गई ह�। सभी �े� बुरी तरह �भािवत ह�। सारा ढाँचा 

चरमरा रहा ह�। आम लोग� का िस�टम से, सरकार से, िव�ास उठ रहा ह�। लोग� म� न�ता जो 

िक यहाँ क� �थानीय लोग� क� ख़ास पहचान थी, वह खो-सी गई ह�। लोग� म� आ�ोश ह�। 

न�लवाद ने दशक� बाद िघनौना �प धारण िकया ह�, लोग� का एक दूसर� पर िव�ास उठ गया 

ह�। कोरोना क� पहली लहर ने �जातं� क� कई परत� को उधेड़ कर रख िदया। चुनावी माया और 

ताकत� क� होड़ क� खेल ने लोकतं� को ऐसा धर दबोचा िक कानून �यव�था और इ�सानी जान 

क� क�मत कौिड़य� क� रह गई ह�। आिथ�क ��थित बद से बदतर हो ख�ता हाल हो चुक� ह�। 

करोड़� लोग अपनी नौक�रयाँ गँवा चुक� ह�। लॉक डाउन म� �क�ल� क� बंद हो जाने से लाख� ब�� 

को सँभालने क� िलए कई पालक� को नौकरी छोड़नी पड़ी। आिथ�क मंदी, बीमारी, अक�लापन, 

       र�खा भािटया        अशोक ि�यदश�          �मोद ि�वेदी       

नई पु�तक

(उप�यास)

रानी कमलापित
लेखक : बलराम धाकड़ 

�काशक : िशवना �काशन
भोपाल क� रानी कमलापित पर िलखा 

गया उप�यास रानी कमलापित िशवना 

�काशन �ारा �कािशत िकया गया ह�, 

उप�यास क� लेखक बलराम धाकड़ ह�। 

बलराम धाकड़ पु�तक क� भूिमका म� िलखते 

ह�- ऐितहािसक उप�यास िलखन े स े पूव � उसम �

विण�त ऐितहािसक �थल� का �मण 

आव�यक होता ह�। रानी कमलापित से 

संब��धत ऐितहािसक �थल� म� िग�ौरगढ़ का 

िकला और भोपाल ��थत कमलापित महल ही 

�ात ह�। िग�ौरगढ़ का िकला रखरखाव क� 

अभाव म� वत�मान म� ख�डहरनुमा हो चुका ह�। 

महान ग�डवाना क� वैभव क� सा�य यहाँ िबखर� 

पड़� ह�। कमलापित महल, भारतीय पुरात�व 

सव��ण िवभाग �ारा संरि�त होने से अ�छी 

��थित म� ह�। इसक� कला और �थाप�य आज 

भी रानी कमलापित-कालीन गौरव क� सा�ी 

ह�। भोजे�र िशवालय, वत�मान रायसेन िजले 

क� भोजपुर का �ाचीन िशव मंिदर ह� जो महान 

�तापी राजा भोज और परमारकालीन 

वैभवमयी �थाप�य- शैली का अ�ितम 

उदाहरण ह�।

000
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आज़ादी क� 75 वष� क� बाद भी जब देश 

आज़ादी का अमृत महो�सव मना रहा ह�, यह 

क�सी िवड�बना ह� िक चुनाव आज भी पैसे, 

शराब, झूठ� वादे और जाित-धम� का खेल बना 

�आ? सरकार� लाख िवकास क� बात कर ले 

लेिकन चुनाव आते ही िवकास क� सार� िक़ले 

हवाई हो जाते ह� एवं धरातल पर उ�मीदवार 

क� चुनाव जीतने क� ह�िसयत देखी जाती ह� 

और इसक� िलए और चुनाव जीतने क� 

यो�यता तय होती ह� नोट� क� ग��य� से, 

उ�मीदवार क� जाित से, धम� से। वत�मान 

समय क� राजनीितक प�र��थितय� एवं 

लोकतं� क� िव�ुपीकरण चुनावी माहौल एवं 

लोकतं� क� माखौल पर िन�नांिकत पं��याँ 

िकतना करारा �यं�य करती ह�- प�त प�र�द� क� 

आगे मु�टी भर दाने डाल गए / ब�ती क� हर 

आँगन म� वे िस�क� चंद उछाल गए। / जनिहत 

क� सौ-सौ नु�खे पॉक�ट म� रखकर चलते थे / 

जीत गए तो नेता जी वे सार� वादे टाल गए। / 

इस नु�कड़ पे ह�सी परोसी उसे चौराह� ग़म 

बाँट� / ब�ती क� दौर� पर आए, करक� कई 

कमाल गए। इसी तरह इन पं��य� को देख�- 

��ताव� क� हाँडी म� जो दही जमाया धोखा ह�, 

/ स�ा ह� क�स� का कद, बाक� नज़र� का 

धोखा ह�।  पा�रवा�रक �र�त� क� भंिजत होती 

मया�दा हो या सामाज म� बढ़ता अिव�ास व 

इ�सािनयत से उठता भरोसा, माया जी क� 

किवताएँ ब�त ही िन��� �प से इन सब चीज़� 

क� ओर इशारा करती ह� एवं समाज को दप�ण 

िदखलाती ह�। बन रह� बेट� सुबह से शाम तक 

छल चंद, / और माँ क� देह पर ह� सैकड़� 

पैबंद / 

या िफर जब वे कहती ह�- स�जे थे कभी 

आज वे वीरान हो गए, / हम अपने घर क� 

आिख़री मेहमान हो गए। / धागे क� ना�क� 

का नह� था उ�ह� गुमान, / मनक� क� िबखरने 

पर वे ह�रान हो गए। 

इस दुिनया म� जब तक किवता बची 

रह�गी, �वतं� क�पनाशीलता भी बची रह�गी 

और जब तक क�पनाशीलता बची रह�गी तब 

तक दुिनया जीने क� लायक रह�गी, �बसूरत 

रह�गी। लगातार बदसूरत और संवेदनहीन होती 

जा रही दुिनया म� किवता मनु�यता क� िलए 

ब�त बड़ा सहारा ह�। आज जब किवता 

राजनीितक घृणा को �कट करने का ट�ल बन 

गया ह� एवं मनु�यता सािह�य से ही छीज रही ह� 

ऐसे म� एक सचेत व िज़�मेवार किव का 

दािय�व ब�त ही �यादा बढ़ जाता ह� और इस 

िज़�मेवारी का िनव�हन माया जी ब�त ही ऊजा� 

से लबर�ज हो कर करती ह,�  जब वे कहती ह�- 

आहवाहन / झुक� �ई आँख� देखो इस दप�ण 

क� स�ाई म� / थोड़ी आँच जला लो अपनी 

मुरझाई त�णाई म� / जली �ई खेती से जैसे 

फसल� �ठा करती ह� /वैसे ही हार� कदम� से 

मंिजल छ�टा करती ह� / थोड़� काँट� चुभ जाने दो 

अपने कोमल तलव� म� / िफर सपनीले फ�ल 

िखल�गे पथराई अंगनाई म�। 

इसी तरह एक दूसर� गीत "सुख" म� भी वे 

कभी हार नह� मानने का आ�ान करती �ई 

कहती ह�- मु�ी बाँधो िव�ास रखो, / सब 

सुख ह� इसी हथेली म�। / खुिशय� क� फ�ल नह� 

िखलते / सपन� क� बंद हवेली म� / बेमकसद 

साँस� क� गठरी / ढोना भी कोई जीवन ह�, / 

कलपे जो बंद ितजोरी म� / ऐसी पूँजी भी �या 

धन ह� ?

प�र��थितयाँ चाह� जैसे भी हो, उ� और 

शरीर चाह� धोखा देना चाह� लेिकन एक 

रचनाकार क� िजजीिवषा कभी हार नह� 

मानती। जब तक रचनाकार िज़दं ा रहता ह� वह 

समाज को क�छ देने क� अपने क��� यबोध से 

बँधा रहता ह� और यही न हारने वाली 

रचनाधािम�ता क� कारण 75 वष� क� आयु म� 

डॉ. माया �साद का मन कह उठता ह�। 

नाथ संशय� क� फणीधर को / किठन 

फ�सले �द लेना ह�। / िज़द ह� िगर-िगर कर 

उठने क�, / तिनक नह� शिम�दा ��। / अर� अभी 

म� िज़दं ा ��। / (प�रचय मेरा किवता से) 

इसी तरह एक दूसरी किवता क� ये 

पं��याँ ह�- कोई तो सूरज क� कान� म� कह दे 

यह बात, / लंबी! अर� ब�त लंबी हो गई अंधेरी 

रात। न�बे पृ�� क� यह पु�तक हर किवता 

�ेमी को अव�य भाएगी ऐसा मेरा िव�ास ह�। 

अगर मु�ण एवं पेज सेिट�ग संबंधी क�छ 

ग़लितयाँ इसम� नह� होती तो यह सं�ह और भी 

अिधक आकष�क बन सकता था। 

000 

र�खा भािटया 

9305 िलंडन �ी लेन, शारलेट 

नॉथ� क�रोलाइना 28277

मोबाइल- 704-975-4898 

ईमेल - rekhabhatia@hotmail.com

अशोक ि�यदश�

एम. आई. जी. 82, सहजानंद चौक

हरमू हाउिसंग कॉलोनी 

राँची, झारख�ड 834002

मोबाइल- 9430145930

�मोद ि�वेदी

"म�व�तर", 205, सेठीनगर 

उ�ैन, म�, 456010

मोबाइल- 9755160197

क�� म� पु�तक

(उप�यास)

��य से अ��य का 

सफ़र
समी�क : र�खा भािटया, 

अशोक ि�यदश�, �मोद 

ि�वेदी

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001

इस उप�यास का �भाव भीतर तक झंझोड़ता ह�

र�खा भािटया 

कोरोना महामारी ने भारत क� साथ दुिनया म� उ� �प लेकर तबाही मचाई ह�। दुिनया क� 

सबसे िवकिसत देश अमे�रका म� जहाँ हर छोटी-मोटी बीमारी पर शोध होता ह� और संभवत: 

दुिनया म� बीमा�रय� क� इलाज म� अ�णी ह�। कोरोना महामारी ने ब�त जिटल हालात पैदा कर 

एक भयंकर �प ले िलया ह�, लोग� क� जीवन को बुरी तरह अ�त-�य�त कर िदया ह�। लाख� 

लोग कोरोना महामारी क� बिल चढ़ चुक� ह�। करोड़� ने अपन� को खोया ह�। मौत क� इस तांडव 

म� लोग हताश हो चुक� ह�। पहली लहर म� मा�क कह� नह� िमल रह� थे। घर� म� मा�क िसलकर 

हॉ��पट�स, निस�ग हो�स और ��िन�स म� प��चाए जा रह� थे। मा�क बनाने क� काम आने 

वाला सामान और अ�य रोज़मरा � का सामान लेने क� िलए घंट� �टोज़ � क� बाहर लाइन म� खड़ा 

होना पड़ता था। हालत बेकाबू हो चुक� थे। 

�क�ल, कॉलेज� म� िश�ा �भािवत हो गई ह�। सभी �े� बुरी तरह �भािवत ह�। सारा ढाँचा 

चरमरा रहा ह�। आम लोग� का िस�टम से, सरकार से, िव�ास उठ रहा ह�। लोग� म� न�ता जो 

िक यहाँ क� �थानीय लोग� क� ख़ास पहचान थी, वह खो-सी गई ह�। लोग� म� आ�ोश ह�। 

न�लवाद ने दशक� बाद िघनौना �प धारण िकया ह�, लोग� का एक दूसर� पर िव�ास उठ गया 

ह�। कोरोना क� पहली लहर ने �जातं� क� कई परत� को उधेड़ कर रख िदया। चुनावी माया और 

ताकत� क� होड़ क� खेल ने लोकतं� को ऐसा धर दबोचा िक कानून �यव�था और इ�सानी जान 

क� क�मत कौिड़य� क� रह गई ह�। आिथ�क ��थित बद से बदतर हो ख�ता हाल हो चुक� ह�। 

करोड़� लोग अपनी नौक�रयाँ गँवा चुक� ह�। लॉक डाउन म� �क�ल� क� बंद हो जाने से लाख� ब�� 

को सँभालने क� िलए कई पालक� को नौकरी छोड़नी पड़ी। आिथ�क मंदी, बीमारी, अक�लापन, 

       र�खा भािटया        अशोक ि�यदश�          �मोद ि�वेदी       

नई पु�तक

(उप�यास)

रानी कमलापित
लेखक : बलराम धाकड़ 

�काशक : िशवना �काशन
भोपाल क� रानी कमलापित पर िलखा 

गया उप�यास रानी कमलापित िशवना 

�काशन �ारा �कािशत िकया गया ह�, 

उप�यास क� लेखक बलराम धाकड़ ह�। 

बलराम धाकड़ पु�तक क� भूिमका म� िलखते 

ह�- ऐितहािसक उप�यास िलखन े स े पूव � उसम �

विण�त ऐितहािसक �थल� का �मण 

आव�यक होता ह�। रानी कमलापित से 

संब��धत ऐितहािसक �थल� म� िग�ौरगढ़ का 

िकला और भोपाल ��थत कमलापित महल ही 

�ात ह�। िग�ौरगढ़ का िकला रखरखाव क� 

अभाव म� वत�मान म� ख�डहरनुमा हो चुका ह�। 

महान ग�डवाना क� वैभव क� सा�य यहाँ िबखर� 

पड़� ह�। कमलापित महल, भारतीय पुरात�व 

सव��ण िवभाग �ारा संरि�त होने से अ�छी 

��थित म� ह�। इसक� कला और �थाप�य आज 

भी रानी कमलापित-कालीन गौरव क� सा�ी 

ह�। भोजे�र िशवालय, वत�मान रायसेन िजले 

क� भोजपुर का �ाचीन िशव मंिदर ह� जो महान 

�तापी राजा भोज और परमारकालीन 

वैभवमयी �थाप�य- शैली का अ�ितम 

उदाहरण ह�।

000
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�शासन का जनता क�, देश क� िहत से अिधक 

अपने चुनावी िहत को मह�व देना, चीन और 

अमे�रक� सरकार क� झड़प, भिव�य को 

लेकर संशय, �वा�थ िवभाग� पर बढ़ता भार, 

कारोबार� को होता नु�सान, लोग� का घर� से 

काम करना, रोज़मरा� क� व�तु� क� पूित� म� 

अवरोध, आमदनी म� कमी, सायबर अट�क से 

�धन क� आपूित� म� �कावट कई-कई 

सम�या� ने एक साथ िमलकर िवकराल 

�प धर िलया ह�। इन सम�या� ने सामा�य 

जीवन अ�त-�य�त कर िदया ह� और 

मानिसक तनाव म� वृि� कर दी ह�, िजसका 

सीधा असर हर आयु वग� क� मानिसक �वा�थ 

पर पड़ा ह�। हर आयु वग� क� लोग अवसाद म� 

जा रह� ह�। घर�लू िह�सा क� साथ, गन वायल�स 

भी बढ़ गया ह�। वै�सीन आ चुक� ह�, नई 

सरकार चुन ली गई ह�। कोरोना पर क�छ 

िनयं�ण क� बाद दूसरी लहर ने र�तार पकड़ 

ली ह�। नई सरकार जी तोड़ कोिशश कर रही 

ह�, कई �लोभन दे रही ह�, लोग वै�सीन ले ल�। 

लेिकन क�छ राजनैितक दल� ने राजनीित का 

एक बुरा खेल खेलकर एक ख़ास िवचारधारा 

को मानने वाले लोग� क� मानिसक सोच को 

बदला ह�, वह लोग वै�सीन को नह� ले रह�, 

टस से मस नह� हो रह� ह�। इस �कार क� लोग� 

क� सं�या अमे�रका क� आबादी का एक 

बड़ा िह�सा ह�, जो अपनी जान क� साथ दूसर� 

क� जान को भी लगातार खतर� म� डाल रह� ह�। 

एक नकारा�मकता ऊजा� देश क� वातावरण म� 

घुल गई ह�। सैिनक यु� म� देश क� भौगोिलक 

सीमा� क� र�ा करते ह�। डॉ�टर वह यो�ा 

ह� जो देश क� जनता क� �वा��य क� र�ा 

करते ह�। वायरस एक अ��य श��, िजसने 

देश म� लोग� क� मानिसकता क� भूगोल को 

सदा क� िलए बदल कर रख िदया ह�, इसका 

असर आज भी िदख रहा ह� और आने वाले 

समय म� दशक� तक िदखेगा। �वासी भारतीय 

��, यहाँ क� नाग�रक ��। अपने जीवन काल म� 

इतना डर, ख़ौफ़, मानिसक तनाव, पीड़ा, 

मृ�यु का तांडव 9/11 क� समय भी नह� 

देखा,भोगा था। 9/11 क� व� देश क� 

नाग�रक एकजुट थे, आपसी सौहाद� और 

िव�ास था। राजनीितक पािट�याँ पहले से 

अिधक एकजुट होकर आतंकवाद का मुँह 

तोड़ जवाब देने को त�पर थ�। तब रा�पित 

बुश ने कहा था, "आतंकवाद अ��य दु�मन 

ह�, फ�सलेस ऐिनमी और िमलकर लड़ना ह�। " 

दशक� तक आपसी सहमित से आतंवाद का 

मुकाबला करने क� िलए एक दूसर� का साथ 

देते रह�। सैिनक� क�, उनक� प�रवार� क�, देश 

क� िफ़� फ़� क� साथ एक साथ क�। 

िव� क� सबसे पुराने �जातं� म� कोरोना 

महा संकट से जूझते देश म� क�िपटल िब��ड�ग 

पर अपने ही लोग� �ारा हमला, घर�लू 

आतंकवाद यह कौन सा ��य उभर रहा ह� ? 

�क�ल� म� िव�ाथ� कई तरह क� सवाल पूछने 

लगे ह�। िश�क ह�रान ह� �या जवाब द� ? छोटी 

अव�था म� ब�े मानिसक तनाव झेल रह� ह�, 

ऑिफ़स� म�, मॉ�स म�, अ�य �थान� म� इसका 

क��भाव साफ़ छलकता ह�। कौन सी अ��य 

ताकत� �वग�-से सु�दर देश म� नकारा�मकता 

फ�ला रही ह� ? ऐसी ��थित म� लोग� क� 

िबगड़ती मानिसक ��थित पर मनोिव�ान �या 

कहता ह�, क�से मदद कर सकता ह� ��थित 

और लोग� क� मनोदशा को सुधारने म� ? 

ह�सला बढ़ाने म�, सकारा�मकता क� ��थित 

उ�प� करने म� ? 

वत�मान समय और सामियक काल म� पूण� 

स�य को उजागर करता, यथाथ� क� हर पहलू 

को छ�ता अमे�रका क� पृ�भूिम को लेकर 

रचा गया एक ब�चिच�त उप�यास "��य से 

अ��य का सफ़र", िजसक� लेखक ह� 

�ित��त उप�यासकार, संपादक, किव, 

कहानीकार, कथाकार, टीवी -र�िडयो -�ट�ज 

क� आिट��ट सुधा ओम ढ�गरा। जहाँ से इस 

उप�यास क� या�ा शु� होती ह�, वहाँ से 

पाठक क� बाहर से भीतर क� एक अन�य 

या�ा क� शु�आत हो जाती ह�। कई-कई परत� 

म� चलिच� क� भाँित इस उप�यास क� सफ़र म� 

अचंिभत, िव��मत करती दुःख और सुख क� 

सागर म� गोते लगाती, कभी यथाथ� क� कड़वे 

घूँट िपलाती, कभी िह�मत-हौसल� का सुखद 

रसपान करवात�, कभी भावुकता क� बहाव म� 

बहाकर, कभी ज़मीर को ललकारती, कभी 

ज़मीर को िध�कारती, कभी भारत क� धरातल 

पर, कभी अमे�रका क� धरातल पर, कभी 

समा�तर, कभी अक�ली चलती कहािनय� म� 

बँधकर पाठक कई अ�ुत अनुभव करता ह�। 

यह कहािनयाँ कभी ��यभास सी उभरती ह�, 

कभी अतीत म� चली जाती ह� और इन 

कहािनय� क� तानेबाने म� उलझ पाठक कई 

ऊजा�� को महसूस करता ह�, कभी �क�ित 

क� गोद म� अठखेिलयाँ करता ह�, कभी मनु�य 

�ारा पया�वरण क� िकये गए बुर� हाल पर रोता 

ह�, कभी �क�ित क� अ��य िव�वंसक �प से 

ठगा-सा रह जाता ह�। इन कहािनय� का 

अनुभव पाठक उप�यास क� मु�य नाियका 

डॉ. लता क� आकाश क� तरह िविभ� र�ग 

बदलते भाव,मनः��थित, सोच और नज़�रये 

क� �ारा लेता ह�। उप�यास म� ��य म� कहािनयाँ 

डॉ. लता आगे बढ़ाती ह � और अ��य म� 

पाठक क� ज़हे न म� हर पा� जीिवत होन े लगता 

ह� और पाठक उन पा�� क� दुिनया म� प��च 

कर इस अनूठ� उप�यास का सजीव पा� बन 

जाता ह�। इस उप�यास को रचने म� लेिखका ने 

कमाल क� शैली अपनाई ह� और कह� से भी 

पूर� उप�यास का िलंक उनक� कलम से छ�टता 

नह� ह�। पूर� उप�यास को एक सू� म� िपरोने म� 

लेिखका सफल रही ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा क� उप�यास "��य से 

अ��य का सफ़र" म� डॉ. लता का प�रवार 

कोरोना काल से जूझ रह� अमे�रका देश म� बसा 

यो�ा� का प�रवार ह�, इस प�रवार क� सभी 

सद�य डॉ�टर ह� और �वयं डॉ. लता 

साइकॉलोिज�ट ह� जो लोग� को मानिसक 

�ासदी से उ�प� तनाव से मु� होने म� मदद 

करती ह�। िपछले चालीस वष� से वह अपनी 

सेवाएँ देकर अपने मरीज़� क� हर संभव मदद 

कर �रटायर होती ह�। उ�ह� �क�ित से �यार ह�, 

अपने घर क� बगीचे म� ही �क�ित क� गोद म� 

आकाश क� तले, पि�य� और जानवर� क� 

साथ उनक� अपनी एक अलग दुिनया रची 

बसी ह�। पेड़,पौधे,पंछी, जानवर, आकाश, 

धरती उन सभी से वह बात� करती ह�, गहरा 

जुड़ाव महसूस करती ह�, तनाव से मु� होने म� 

�क�ित क� गोद म� उ�ह� राहत िमलती ह�। खुला 

आकाश उनक � मन क� तह� को खोल मन क� 

��थित को अपने र�ग� से दशा�ता ह�। वह िचंतन, 

मनन करती ह�। पया�वरण क� उ�ह� िचंता ह�। 

पंिछय�, जानवर�, जीव-जंतु� क� भूख-

�यास और दुःख -दद� का उ�ह� आभास ह�, वह 

ब�त सवं ेदनशील ह� तभी तो मानव मन क� 

पीड़ा को िबना कह� ही थाह लेती ह�। उनक� 

मरीज़� क� मनोवै�ािनक ��थित को समझ वह 

उनक � मन क� यातना को दूर करने म�, उनक� 

जीवन क� सम�या� को सुलझाने म�, उनम� 

िफर से नया आ�मिव�ास जगाने म� और जीने 

क� चाह पैदा करने का हर संभव �यास करती 

ह� और सफल भी होती ह�। उ�ह� डायरी िलखने 

का शौक ह� और मरीज़� क� साथ �ए क�छ 

अनुभव, इनक� जीवन कहािनयाँ अपनी 

डायरी क� प�� पर िलख लेती ह�।

उनक� पित डॉ. रिव इ�फ���शयस 

िडज़ीिज़स क� �पेशिल�ट ह�,  वह भी 

�रटारयरम�ट लेते ह�। दोन� क� क�छ अधूर� सपने 

ह� और वह आगे क� जीवन या�ा उन सपन� 

को पूरा करने से शु� करना चाहते ह� लेिकन 

कई बार इ�छाएँ और �वयं क� िनण�य काफ� 

नह� होते। डोर िकसी और क� हाथ म� होती ह�। 

कोरोना महामारी क� कारण यह दोन� यो�ा 

मानवता क� सेवा क� ख़ाितर वापस अपने 

काम पर जाने का िनण�य सहष� ले लेते ह�। 

कहानी क� इस मोड़ पर डॉ. लता का पु�, 

पु�ी, पु�वधु जो सभी डॉ�टर ह� और कोरोना 

क� लड़ाई म� योगदान दे रह� ह�, सभी िचंितत हो 

जाते ह�। लेखक ने अपनी सवंेदनशीलता का 

इस मोड़ पर शानदार प�रचय िदया ह�। डॉ�टर 

का एक िनजी जीवन होता ह�, एक प�रवार 

होता ह�। उ�ह� भी अपनी और अपन� क� जान 

से �यार होता ह�। अपनी और अपने प�रवार क� 

िचंता होती ह�। डॉ�टर अपने जीवन काल म� 

िकस तरह क� समझौते करते ह�। डॉ. रिव 

�यूयॉक� चले जाते ह� अपना फ़ज़� िनभाने, डॉ 

लता अपने शहर म� और ब�े क�िलफोिन�या म� 

िज़�मेदारी क� चलते समय क� कमी क� रहते 

ज�दबाज़ी म� एक फ़ोन कॉल पर संि�त 

बातचीत क� ज�रये ही एकदूसर� का हालचाल 

जानकर िफर से अपने-अपने काम म� लग 

जाते ह�। संवाद� और कॉ�स क� �ारा लेखक ने 

इस डॉ�टर क� जीवन क� ��य� को सजीव 

िकया ह�। भगवा� क� बाद दूसरा �थान डॉ�टर 

का होता ह�, वह जान क� र�ा करते ह� और 

कोरोना काल म� डॉ�टर� क� क�मत िव� 

समझ चुका ह�। िज़�मेदाियर� क� दबाव म�, इस 

काल म� कई डॉ�टर अपने �ेहजन� से दूर रह 

कर भी फ़ज़� िनभा रह� ह�। सैिनक और डॉ�टर 

दोन� देश क� िलए जीवन �योछावर कर देते ह�।

डॉ. रिव क� जाने क� बाद अक�ली रह गई 

डॉ. लता अपने मरीज़� को देखने का काम 

िफर से शु� करती ह� साथ ही हॉ��पट�स क� 

मदद क� िलए मा�क क� आपूित� का बीड़ा 

उठाती ह�, होमलेस लोग� क� िलए िकचेन सूप 

म� खाना िभजवाने से लेकर कई सामािजक 

काय� को अंजाम देती ह� और िन�वाथ� सेवा 

करती ह�। भारत म� कोरोना काल म� दवाइय� 

क� कालाबाज़ारी, बीमारी क� आड़ म� 

राजनीितक पािट�य� का अपना प�तरा खेलना, 

िछछली राजनीित, अराजकता, ��ाचार, 

भुखमरी, ग़रीबी, �वासी मज़दूर� का पलायन, 

िकसान� का आंदोलन, पे�ोल क� आसमान 

छ�ते भाव, आम जनता क� पर�शानी, रोज़मरा� 

क� सामान� क� आपूित� म� कमी, डॉ�टर� का 

दद�, ह�पताल� म� मरीज़� क� िलए पया�� 

�थान न होना, तंगी, पर�शािनयाँ, ख़ौफ़, डर 

और मौत का कहर, �मशान म� दाह सं�कार� 

क� िलए िदन� क� �ती�ा, कोरोना मरीज़� का 

मौत क� बाद सामूिहक दाह सं�कार, अंत 

समय म� अपन� क� हाथ पानी का एक घूँट भी 

नसीब न होना, सड़क� पर चीखते -िच�ाते 

मदद क� भीख माँगते लोग अमे�रका म� हमने 

यह सब समाचार� म�, टीवी पर, अख़बार� म�, 

सोशल िमिडया पर देखा -सुना। क�छ लोग� ने 

इसका फायदा अपने �वाथ� क� िलए उठाया, 

क�छ ने िन:�वाथ� भाव से सेवा क�। अमे�रका 

म� कोरोना काल म� िपछले ड�ढ़ साल म� जो 

घटा, जो प�र��थितयाँ रह� िजनका सामना 

लोग� ने िकया, क�से मदद क� िलए लोग आगे 

आए, क�से राजनीितक पािट�य� ने िसफ� और 

िसफ� अपना �वाथ� देख अपना उ�ू सीधा 

करना चाहा, अपना फायदा चाहा, राजनीितक 

उथल-पुथल, लोग� का बदलता आचरण, 

िगरता च�र�, चिकत कर देने वाला �यवहार, 

उसका जीवन पर असर इन सभी का िच�ण 

लेखक ने ब�बी ब�त सटीक और सहज 

िकया ह�, इस कारण यह उप�यास आने वाले 

समय म� एक कालजयी उप�यास बन जाएगा। 

आज पाठक इस उप�यास से �वयं को पूरी 

तरह से जुड़ा �आ पाता ह�, उन क�� का वह 

�वयं भु�भोगी जो रहा ह�। म� �वयं मा�क 

बनाने, फ�ड र�िज़गं , राशन आपूित�, �क�ल म� 

िशि�का क� तौर पर और क�युिनटी म� कई 

�ोजे��स से जुड़कर अपना योगदान दे रही 

��। इस मु��कल काल म� सेवा से भीतर 

पॉिसिटव ऊजा� का संचार होता ह�। लेखक ने 

कई मु�े उठाते �ए �वाथ� नेता, लोग, 

राजनीितक पािट�याँ को आड़� हाथ� िलया ह�।

डॉ. लता क� कहानी क� समा�तर तीन 

कहािनयाँ अब जुड़ती ह� जब डॉ. लता अपने 

मरीज़� क� मदद क� िलए आए फ़ोन कॉ�स 

क� वजह से उ�ह� याद करने क� कोिशश करने 

क� िलए अपनी डायरी क� प�े पलटती ह� और 

इ�िडया से आई तीन ���याँ डॉली, सायरा और 

दि�ण भारत क� रानी उफ़� दासी क� कहािनयाँ 

उनक� सामने खुलती ह�। एक-एक कर सामने 

आती कहािनय� म� कई-कई च�कानेवाली 

बात�, घटनाएँ, �ासिदयाँ, त�य, िविच� 

प�र��थितयाँ, मानवता को शम�सार करती 

घटनाएँ, कांड उनक� पीछ� िछप� दुभा�वनाएँ, 

मनोिवकार, मनोवै�ािनक त�य, घृिणत सोच, 

मनोरोग, मानिसक प�र��थितयाँ और उनसे 

उ�प� �ए दुघ�टनाएँ, पीड़ा, दुःख, नारी 

च�र� पर उठते सवाल, नारी उ�पीड़न क� 

दां�ता, नारी स�मान को र�दती पु�षस�ा, 

पु�षाथ� क� दंभ म� नारी को दी जाती शारी�रक 

और मानिसक यातना और उनका उनक� 

जीवन पर, उनक� प�रवार पर असर, नारी क� 

दैिहक शोषण, मानिसक यं�णा, सामूिहक 

बला�कार, पित �ारा बला�कार, एिसड 

अट�क जैसे िघघौने क�त उनक� पीछ� 

राजनीितक ताकत�, गुंडागद�, पैसे का लालच, 

पु�ष का अह�, शक, संदेह, अिव�ास जैसे 

कई घटना�म कहािनय� को आगे बढ़ाते ह�। 

�या लेखक का यही उ�े�य था नारी 

उ�पीड़न क� चंद कहािनयाँ गढ़ना ? ऐसी 

कहािनयाँ िलखने म� सुधा जी मािहर ह�। वह 

अपनी लेखनी से घटना �म� को अंजाम देकर 

कहानी म� क�छ इस तरह से िक़�सागोई लाती 

ह�; िजससे पाठक यक़�न करने लगता ह� यह 
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�शासन का जनता क�, देश क� िहत से अिधक 

अपने चुनावी िहत को मह�व देना, चीन और 

अमे�रक� सरकार क� झड़प, भिव�य को 

लेकर संशय, �वा�थ िवभाग� पर बढ़ता भार, 

कारोबार� को होता नु�सान, लोग� का घर� से 

काम करना, रोज़मरा� क� व�तु� क� पूित� म� 

अवरोध, आमदनी म� कमी, सायबर अट�क से 

�धन क� आपूित� म� �कावट कई-कई 

सम�या� ने एक साथ िमलकर िवकराल 

�प धर िलया ह�। इन सम�या� ने सामा�य 

जीवन अ�त-�य�त कर िदया ह� और 

मानिसक तनाव म� वृि� कर दी ह�, िजसका 

सीधा असर हर आयु वग� क� मानिसक �वा�थ 

पर पड़ा ह�। हर आयु वग� क� लोग अवसाद म� 

जा रह� ह�। घर�लू िह�सा क� साथ, गन वायल�स 

भी बढ़ गया ह�। वै�सीन आ चुक� ह�, नई 

सरकार चुन ली गई ह�। कोरोना पर क�छ 

िनयं�ण क� बाद दूसरी लहर ने र�तार पकड़ 

ली ह�। नई सरकार जी तोड़ कोिशश कर रही 

ह�, कई �लोभन दे रही ह�, लोग वै�सीन ले ल�। 

लेिकन क�छ राजनैितक दल� ने राजनीित का 

एक बुरा खेल खेलकर एक ख़ास िवचारधारा 

को मानने वाले लोग� क� मानिसक सोच को 

बदला ह�, वह लोग वै�सीन को नह� ले रह�, 

टस से मस नह� हो रह� ह�। इस �कार क� लोग� 

क� सं�या अमे�रका क� आबादी का एक 

बड़ा िह�सा ह�, जो अपनी जान क� साथ दूसर� 

क� जान को भी लगातार खतर� म� डाल रह� ह�। 

एक नकारा�मकता ऊजा� देश क� वातावरण म� 

घुल गई ह�। सैिनक यु� म� देश क� भौगोिलक 

सीमा� क� र�ा करते ह�। डॉ�टर वह यो�ा 

ह� जो देश क� जनता क� �वा��य क� र�ा 

करते ह�। वायरस एक अ��य श��, िजसने 

देश म� लोग� क� मानिसकता क� भूगोल को 

सदा क� िलए बदल कर रख िदया ह�, इसका 

असर आज भी िदख रहा ह� और आने वाले 

समय म� दशक� तक िदखेगा। �वासी भारतीय 

��, यहाँ क� नाग�रक ��। अपने जीवन काल म� 

इतना डर, ख़ौफ़, मानिसक तनाव, पीड़ा, 

मृ�यु का तांडव 9/11 क� समय भी नह� 

देखा,भोगा था। 9/11 क� व� देश क� 

नाग�रक एकजुट थे, आपसी सौहाद� और 

िव�ास था। राजनीितक पािट�याँ पहले से 

अिधक एकजुट होकर आतंकवाद का मुँह 

तोड़ जवाब देने को त�पर थ�। तब रा�पित 

बुश ने कहा था, "आतंकवाद अ��य दु�मन 

ह�, फ�सलेस ऐिनमी और िमलकर लड़ना ह�। " 

दशक� तक आपसी सहमित से आतंवाद का 

मुकाबला करने क� िलए एक दूसर� का साथ 

देते रह�। सैिनक� क�, उनक� प�रवार� क�, देश 

क� िफ़� फ़� क� साथ एक साथ क�। 

िव� क� सबसे पुराने �जातं� म� कोरोना 

महा संकट से जूझते देश म� क�िपटल िब��ड�ग 

पर अपने ही लोग� �ारा हमला, घर�लू 

आतंकवाद यह कौन सा ��य उभर रहा ह� ? 

�क�ल� म� िव�ाथ� कई तरह क� सवाल पूछने 

लगे ह�। िश�क ह�रान ह� �या जवाब द� ? छोटी 

अव�था म� ब�े मानिसक तनाव झेल रह� ह�, 

ऑिफ़स� म�, मॉ�स म�, अ�य �थान� म� इसका 

क��भाव साफ़ छलकता ह�। कौन सी अ��य 

ताकत� �वग�-से सु�दर देश म� नकारा�मकता 

फ�ला रही ह� ? ऐसी ��थित म� लोग� क� 

िबगड़ती मानिसक ��थित पर मनोिव�ान �या 

कहता ह�, क�से मदद कर सकता ह� ��थित 

और लोग� क� मनोदशा को सुधारने म� ? 

ह�सला बढ़ाने म�, सकारा�मकता क� ��थित 

उ�प� करने म� ? 

वत�मान समय और सामियक काल म� पूण� 

स�य को उजागर करता, यथाथ� क� हर पहलू 

को छ�ता अमे�रका क� पृ�भूिम को लेकर 

रचा गया एक ब�चिच�त उप�यास "��य से 

अ��य का सफ़र", िजसक� लेखक ह� 

�ित��त उप�यासकार, संपादक, किव, 

कहानीकार, कथाकार, टीवी -र�िडयो -�ट�ज 

क� आिट��ट सुधा ओम ढ�गरा। जहाँ से इस 

उप�यास क� या�ा शु� होती ह�, वहाँ से 

पाठक क� बाहर से भीतर क� एक अन�य 

या�ा क� शु�आत हो जाती ह�। कई-कई परत� 

म� चलिच� क� भाँित इस उप�यास क� सफ़र म� 

अचंिभत, िव��मत करती दुःख और सुख क� 

सागर म� गोते लगाती, कभी यथाथ� क� कड़वे 

घूँट िपलाती, कभी िह�मत-हौसल� का सुखद 

रसपान करवात�, कभी भावुकता क� बहाव म� 

बहाकर, कभी ज़मीर को ललकारती, कभी 

ज़मीर को िध�कारती, कभी भारत क� धरातल 

पर, कभी अमे�रका क� धरातल पर, कभी 

समा�तर, कभी अक�ली चलती कहािनय� म� 

बँधकर पाठक कई अ�ुत अनुभव करता ह�। 

यह कहािनयाँ कभी ��यभास सी उभरती ह�, 

कभी अतीत म� चली जाती ह� और इन 

कहािनय� क� तानेबाने म� उलझ पाठक कई 

ऊजा�� को महसूस करता ह�, कभी �क�ित 

क� गोद म� अठखेिलयाँ करता ह�, कभी मनु�य 

�ारा पया�वरण क� िकये गए बुर� हाल पर रोता 

ह�, कभी �क�ित क� अ��य िव�वंसक �प से 

ठगा-सा रह जाता ह�। इन कहािनय� का 

अनुभव पाठक उप�यास क� मु�य नाियका 

डॉ. लता क� आकाश क� तरह िविभ� र�ग 

बदलते भाव,मनः��थित, सोच और नज़�रये 

क� �ारा लेता ह�। उप�यास म� ��य म� कहािनयाँ 

डॉ. लता आगे बढ़ाती ह � और अ��य म� 

पाठक क� ज़हे न म� हर पा� जीिवत होन े लगता 

ह� और पाठक उन पा�� क� दुिनया म� प��च 

कर इस अनूठ� उप�यास का सजीव पा� बन 

जाता ह�। इस उप�यास को रचने म� लेिखका ने 

कमाल क� शैली अपनाई ह� और कह� से भी 

पूर� उप�यास का िलंक उनक� कलम से छ�टता 

नह� ह�। पूर� उप�यास को एक सू� म� िपरोने म� 

लेिखका सफल रही ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा क� उप�यास "��य से 

अ��य का सफ़र" म� डॉ. लता का प�रवार 

कोरोना काल से जूझ रह� अमे�रका देश म� बसा 

यो�ा� का प�रवार ह�, इस प�रवार क� सभी 

सद�य डॉ�टर ह� और �वयं डॉ. लता 

साइकॉलोिज�ट ह� जो लोग� को मानिसक 

�ासदी से उ�प� तनाव से मु� होने म� मदद 

करती ह�। िपछले चालीस वष� से वह अपनी 

सेवाएँ देकर अपने मरीज़� क� हर संभव मदद 

कर �रटायर होती ह�। उ�ह� �क�ित से �यार ह�, 

अपने घर क� बगीचे म� ही �क�ित क� गोद म� 

आकाश क� तले, पि�य� और जानवर� क� 

साथ उनक� अपनी एक अलग दुिनया रची 

बसी ह�। पेड़,पौधे,पंछी, जानवर, आकाश, 

धरती उन सभी से वह बात� करती ह�, गहरा 

जुड़ाव महसूस करती ह�, तनाव से मु� होने म� 

�क�ित क� गोद म� उ�ह� राहत िमलती ह�। खुला 

आकाश उनक � मन क� तह� को खोल मन क� 

��थित को अपने र�ग� से दशा�ता ह�। वह िचंतन, 

मनन करती ह�। पया�वरण क� उ�ह� िचंता ह�। 

पंिछय�, जानवर�, जीव-जंतु� क� भूख-

�यास और दुःख -दद� का उ�ह� आभास ह�, वह 

ब�त सवं ेदनशील ह� तभी तो मानव मन क� 

पीड़ा को िबना कह� ही थाह लेती ह�। उनक� 

मरीज़� क� मनोवै�ािनक ��थित को समझ वह 

उनक � मन क� यातना को दूर करने म�, उनक� 

जीवन क� सम�या� को सुलझाने म�, उनम� 

िफर से नया आ�मिव�ास जगाने म� और जीने 

क� चाह पैदा करने का हर संभव �यास करती 

ह� और सफल भी होती ह�। उ�ह� डायरी िलखने 

का शौक ह� और मरीज़� क� साथ �ए क�छ 

अनुभव, इनक� जीवन कहािनयाँ अपनी 

डायरी क� प�� पर िलख लेती ह�।

उनक� पित डॉ. रिव इ�फ���शयस 

िडज़ीिज़स क� �पेशिल�ट ह�,  वह भी 

�रटारयरम�ट लेते ह�। दोन� क� क�छ अधूर� सपने 

ह� और वह आगे क� जीवन या�ा उन सपन� 

को पूरा करने से शु� करना चाहते ह� लेिकन 

कई बार इ�छाएँ और �वयं क� िनण�य काफ� 

नह� होते। डोर िकसी और क� हाथ म� होती ह�। 

कोरोना महामारी क� कारण यह दोन� यो�ा 

मानवता क� सेवा क� ख़ाितर वापस अपने 

काम पर जाने का िनण�य सहष� ले लेते ह�। 

कहानी क� इस मोड़ पर डॉ. लता का पु�, 

पु�ी, पु�वधु जो सभी डॉ�टर ह� और कोरोना 

क� लड़ाई म� योगदान दे रह� ह�, सभी िचंितत हो 

जाते ह�। लेखक ने अपनी सवंेदनशीलता का 

इस मोड़ पर शानदार प�रचय िदया ह�। डॉ�टर 

का एक िनजी जीवन होता ह�, एक प�रवार 

होता ह�। उ�ह� भी अपनी और अपन� क� जान 

से �यार होता ह�। अपनी और अपने प�रवार क� 

िचंता होती ह�। डॉ�टर अपने जीवन काल म� 

िकस तरह क� समझौते करते ह�। डॉ. रिव 

�यूयॉक� चले जाते ह� अपना फ़ज़� िनभाने, डॉ 

लता अपने शहर म� और ब�े क�िलफोिन�या म� 

िज़�मेदारी क� चलते समय क� कमी क� रहते 

ज�दबाज़ी म� एक फ़ोन कॉल पर संि�त 

बातचीत क� ज�रये ही एकदूसर� का हालचाल 

जानकर िफर से अपने-अपने काम म� लग 

जाते ह�। संवाद� और कॉ�स क� �ारा लेखक ने 

इस डॉ�टर क� जीवन क� ��य� को सजीव 

िकया ह�। भगवा� क� बाद दूसरा �थान डॉ�टर 

का होता ह�, वह जान क� र�ा करते ह� और 

कोरोना काल म� डॉ�टर� क� क�मत िव� 

समझ चुका ह�। िज़�मेदाियर� क� दबाव म�, इस 

काल म� कई डॉ�टर अपने �ेहजन� से दूर रह 

कर भी फ़ज़� िनभा रह� ह�। सैिनक और डॉ�टर 

दोन� देश क� िलए जीवन �योछावर कर देते ह�।

डॉ. रिव क� जाने क� बाद अक�ली रह गई 

डॉ. लता अपने मरीज़� को देखने का काम 

िफर से शु� करती ह� साथ ही हॉ��पट�स क� 

मदद क� िलए मा�क क� आपूित� का बीड़ा 

उठाती ह�, होमलेस लोग� क� िलए िकचेन सूप 

म� खाना िभजवाने से लेकर कई सामािजक 

काय� को अंजाम देती ह� और िन�वाथ� सेवा 

करती ह�। भारत म� कोरोना काल म� दवाइय� 

क� कालाबाज़ारी, बीमारी क� आड़ म� 

राजनीितक पािट�य� का अपना प�तरा खेलना, 

िछछली राजनीित, अराजकता, ��ाचार, 

भुखमरी, ग़रीबी, �वासी मज़दूर� का पलायन, 

िकसान� का आंदोलन, पे�ोल क� आसमान 

छ�ते भाव, आम जनता क� पर�शानी, रोज़मरा� 

क� सामान� क� आपूित� म� कमी, डॉ�टर� का 

दद�, ह�पताल� म� मरीज़� क� िलए पया�� 

�थान न होना, तंगी, पर�शािनयाँ, ख़ौफ़, डर 

और मौत का कहर, �मशान म� दाह सं�कार� 

क� िलए िदन� क� �ती�ा, कोरोना मरीज़� का 

मौत क� बाद सामूिहक दाह सं�कार, अंत 

समय म� अपन� क� हाथ पानी का एक घूँट भी 

नसीब न होना, सड़क� पर चीखते -िच�ाते 

मदद क� भीख माँगते लोग अमे�रका म� हमने 

यह सब समाचार� म�, टीवी पर, अख़बार� म�, 

सोशल िमिडया पर देखा -सुना। क�छ लोग� ने 

इसका फायदा अपने �वाथ� क� िलए उठाया, 

क�छ ने िन:�वाथ� भाव से सेवा क�। अमे�रका 

म� कोरोना काल म� िपछले ड�ढ़ साल म� जो 

घटा, जो प�र��थितयाँ रह� िजनका सामना 

लोग� ने िकया, क�से मदद क� िलए लोग आगे 

आए, क�से राजनीितक पािट�य� ने िसफ� और 

िसफ� अपना �वाथ� देख अपना उ�ू सीधा 

करना चाहा, अपना फायदा चाहा, राजनीितक 

उथल-पुथल, लोग� का बदलता आचरण, 

िगरता च�र�, चिकत कर देने वाला �यवहार, 

उसका जीवन पर असर इन सभी का िच�ण 

लेखक ने ब�बी ब�त सटीक और सहज 

िकया ह�, इस कारण यह उप�यास आने वाले 

समय म� एक कालजयी उप�यास बन जाएगा। 

आज पाठक इस उप�यास से �वयं को पूरी 

तरह से जुड़ा �आ पाता ह�, उन क�� का वह 

�वयं भु�भोगी जो रहा ह�। म� �वयं मा�क 

बनाने, फ�ड र�िज़गं , राशन आपूित�, �क�ल म� 

िशि�का क� तौर पर और क�युिनटी म� कई 

�ोजे��स से जुड़कर अपना योगदान दे रही 

��। इस मु��कल काल म� सेवा से भीतर 

पॉिसिटव ऊजा� का संचार होता ह�। लेखक ने 

कई मु�े उठाते �ए �वाथ� नेता, लोग, 

राजनीितक पािट�याँ को आड़� हाथ� िलया ह�।

डॉ. लता क� कहानी क� समा�तर तीन 

कहािनयाँ अब जुड़ती ह� जब डॉ. लता अपने 

मरीज़� क� मदद क� िलए आए फ़ोन कॉ�स 

क� वजह से उ�ह� याद करने क� कोिशश करने 

क� िलए अपनी डायरी क� प�े पलटती ह� और 

इ�िडया से आई तीन ���याँ डॉली, सायरा और 

दि�ण भारत क� रानी उफ़� दासी क� कहािनयाँ 

उनक� सामने खुलती ह�। एक-एक कर सामने 

आती कहािनय� म� कई-कई च�कानेवाली 

बात�, घटनाएँ, �ासिदयाँ, त�य, िविच� 

प�र��थितयाँ, मानवता को शम�सार करती 

घटनाएँ, कांड उनक� पीछ� िछप� दुभा�वनाएँ, 

मनोिवकार, मनोवै�ािनक त�य, घृिणत सोच, 

मनोरोग, मानिसक प�र��थितयाँ और उनसे 

उ�प� �ए दुघ�टनाएँ, पीड़ा, दुःख, नारी 

च�र� पर उठते सवाल, नारी उ�पीड़न क� 

दां�ता, नारी स�मान को र�दती पु�षस�ा, 

पु�षाथ� क� दंभ म� नारी को दी जाती शारी�रक 

और मानिसक यातना और उनका उनक� 

जीवन पर, उनक� प�रवार पर असर, नारी क� 

दैिहक शोषण, मानिसक यं�णा, सामूिहक 

बला�कार, पित �ारा बला�कार, एिसड 

अट�क जैसे िघघौने क�त उनक� पीछ� 

राजनीितक ताकत�, गुंडागद�, पैसे का लालच, 

पु�ष का अह�, शक, संदेह, अिव�ास जैसे 

कई घटना�म कहािनय� को आगे बढ़ाते ह�। 

�या लेखक का यही उ�े�य था नारी 

उ�पीड़न क� चंद कहािनयाँ गढ़ना ? ऐसी 

कहािनयाँ िलखने म� सुधा जी मािहर ह�। वह 

अपनी लेखनी से घटना �म� को अंजाम देकर 

कहानी म� क�छ इस तरह से िक़�सागोई लाती 

ह�; िजससे पाठक यक़�न करने लगता ह� यह 
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वा�तिवक घटना ह�। एक ब�त जिटल अछ�ते 

िवषय को चुनकर उस पर ब�त पु�ता 

वै�ािनक त�य� और जानकारी क� आधार पर, 

एक ठोस धरातल पर एक ऐसा उप�यास 

िलखा ह� जो न िसफ� सम�या, समाधान और 

िवक�प सुझाता ह� वर� गहन अ�ययन क� 

िवषय को अित सरल, सहज भाषा म� स�पूण� 

जानकारी क� साथ िलख पानी क� तरह आसान 

कर बहाया ह�। अपनी तरह का, इस तरह का 

पहला उप�यास िह�दी सािह�य को सौगात म� 

िदया ह�, जो आगे जाकर िह�दी सािह�य क� 

एक बेजोड़ धरोहर बन जाएगा।

इस उप�यास क� मा�यम से सुधा जी ने 

कई अनछ�ए छोर� को छ�ने क� कोिशश क� ह�। 

एक ओर मानिसक यातना, पीड़ा, तनाव का 

मानव म��त�क पर िकतना गहरा �भाव पड़ता 

ह�, मनु�य अपने सोचने-समझने और िनण�य 

लेने क� श�� खो देता ह�, मनोबल खो देता ह� 

साथ ही उसक� मान-स�मान से �ए बला�कार 

क� वजह से जीने क� चाह भी खो देता ह�। कई 

बार आ�ोश से भर जाता ह�। सारी दुिनया से 

बदला लेना चाहता ह� या िनराश हो अवसाद म� 

चला जाता ह�। उसक� अवह�लना और उपे�ा 

करने से नकारा�मक ऊजा� उसक� भीतर भर 

उसे संचािलत करने लगती ह�। मानव क� 

�वा�थ पर इसका िवपरीत �भाव पड़ता ह�, 

वह मानिसक रोगी हो सकता ह�, उसक� शरीर 

म� अ�य रोग उ�प� हो सकते ह�। मानिसक 

तनाव अ��य रहकर जब पीिड़त को रोगी बना 

देता ह� तब ��य म� इसका असर समझ म� 

आता ह�। उसी तरह अ��य वॉयरस, अ��य 

श�� बन जब मानव जाित पर हमला करते 

ह�, ��य म� महामा�रय� का आकर ले लेते ह�, 

मौत अपना खेल खेलने लगती ह� और मनु�य 

इस अ��य श��य� क� आगे बेबस हो जाता ह� 

भयभीत होता ह�, अपने अ��त�व को बचाने क� 

िलए संघष� करता ह� जैसे अभी कर रहा ह�। 

समय-समय पर ऐसी कई महामा�रयाँ, 

�ाक�ितक आपदाएँ मानव क� अ��त�व को 

चुनौती देती आ� ह�। उप�यास म� कहािनय� क� 

पा�� क� जीवन म� भी �ासिदय� से क�छ ऐसी ही 

��थित उ�प� होती ह�।

कहानी कह जाना, या िलखना, कहानी क� 

पा�� का दद� उक�रना, कहानी म� पा�� क� 

जीवन क� डाक� साइड को बयान करना एक 

अगल िव�ा ह�; लेिकन उन पा�� क� जीवन 

कहानी क� पीछ� िछपी उनक� मनोवै�ािनक 

��थती उससे जुड़ी जिटलता� का, वै�ािनक 

कारण� का और मेिडकल कारण� का 

िव�ेषण कर सरल भाषा म� िव�तृत िववरण 

इस उप�यास को बेजोड़ बनाता ह�। इस िवषय 

पर लेखक ने महारत हािसल क� ह�। नारी 

उ�पीड़न क� पीछ� दिकयानूसी सामािजक और 

मानिसक सोच ही नह� यह एक मनोिवकार ह�, 

मानिसक रोग ह�। इन मनोिवकार� को 

सोसाईटी कई बार समझ नह� पाती। कम� क� 

िनयम क� अनुसार अ�छ� कम� का फल अ�छा 

और बुर� कम� का फल बुरा लेिकन कई बार 

���य� क� िव�� िकया गए अपराध� का बुरा 

फल बेकसूर ��ी को ही ताउ� भोगना पड़ता 

ह� और अपराधी साफ़ बचकर िनकल जाते ह�। 

उसका जीवन बबा�द हो जाता ह�। पीिड़ता 

क�मत चुकाती ह� और अपराधी आज़ाद घूमता 

ह� लेिकन कई अ��य श��याँ ह� जो अपना 

काम कर जाती ह�, उनक� लाठी जब पड़ती ह� 

उसम� आवाज़ नह� होती। कहािनयाँ "बोलती 

बेनूर आँख� " और " "रानी या दासी " म� 

लेखक ने इसी क� पु�ता �माण िदए ह�।

इस उप�यास म� लेखक ने कहािनय� का 

अंत सकारा�मक रखा ह�। अपरािधय� को 

उनक� असली जगह प��चाया ह� और 

काउ�सिलंग क� �ारा पीिड़ता� क� सोच 

बदलती ह�, उनका मनोबल बढ़ता ह�, और 

अ�याय क� िखलाफ लड़ने क� आ�मश�� 

िमलती ह�। उनका जीवन सँवरता ह�। जीवन 

जीने क� नई आशा जा�त होती ह�, एक 

स�मानजनक जीवन और ितर�कार, अपमान, 

िनराशा से मु�� िमलती ह�। यह एक कड़वी 

स�ाई ह� पु�ष �धान मानिसकता वाले समाज 

म� आज इ�क�सव� सदी म� भी ���य� क� 

िव�� अपराध� क� कमी नह� अिपतु वृि� �ई 

ह�। कोरोना क� वजह से बला�कार जैसे जघ�य 

अपराध� क� ख़बर� म� कमी आई ह� लेिकन 

घर�ल ू िह�सा म� वृि� �ई ह�। 

कहानी क� पा� सायरा िजसे �ेम का 

अनुरोध ठ�कराने पर और उसक� चुनावी जीत 

पर दंड�व�प पु�ष द�भ एवं िम� 

िव�ासघात कर एिसड अट�क से उसक� 

शरीर को क��प और आ�मा को छलनी-

छलनी कर देते ह�, देश िनकाला िदया जाता ह�। 

वह �ितशोध म� जलती ह� लेिकन काउ�सिलंग 

से सँभलती ह�, अंत म � ब�त बड़� मुकाम को 

हािसल करती ह�, मानवता क� सेवा करती ह�। 

सम�या ह�, समाधान ह� लेिकन सम�या से 

लड़ने क� िलए सकारा�मकता ऊजा� और 

सकारा�मक श�� क� ब�त आव�यकता 

होती ह�। इ�सान वह ऊजा� अ��य मान सारी 

उ� बाहर ढ��ढ़ता ह�, कई सिदय� से ढ��ढ़ रहा ह�। 

जबिक वह ऊजा�, वह श��, वह चेतना  

उसक� भीतर ही होती ह� ?

कोरोना जैसी या कोई भी िवषम 

प�र��थितय� म� �द को ठीक रखना, 

सकारा�मक रहना ब�त बड़ी चुनौती ह�। सही 

सकारा�मक सोच रख�, तो सकारा�मक ऊजा� 

का अिधक �वाह होगा, वातावरण म� भी 

सकारा�मकता आएगी, सकारा�मक प�रणाम 

होग�। जैसे कहानी डॉली पाट�न म� लेखक ने 

डॉली से उसक� पित को अंत म� �मा करवाया 

ह�। �मादान से सकारा�मक ऊजा� बढ़ती ह�। 

गाँधीजी ने कहा ह� आँख क� बदले आँख से 

लेने से सारा िव� अँधा हो जाएगा। उप�यास 

क� अंत म� प�रवार क� सद�य� को कोरोना हो 

जाने पर भी डॉ. लता एक सकारा�मक 

���कोण रखती ह�। सकारा�मकता क� कला 

�या उनक� पेशे से वह सीखी ह�? तो �या िसफ� 

पेशा आपको जीवन क� सार� अमू�य पाठ पढ़ा 

देता ह� ? यही एक पह�ली ह� और सुधा जी ने 

इस पह�ली को सुलझाते �ए मानव को एक नई 

िफलासॉफ� दी ह�।

इस उप�यास का �भाव भीतर तक 

झंझोड़ता ह�। मानव मन और म��त�क का 

मनोिव�ान, उसक� कई परत�, गाँठ� खोलने म�, 

समझने म� एक स�ा साथ�क �यास, नई 

सोच, नई समझ, नई श�� से, नई 

पॉिज़िटिवटी से भरता ह�, माग�दश�न करता ह�, 

भीतर ही भीतर झाँकने पर उकसाता 

सकारा�मक क�से रहो िसखलाता लेिकन कई 

िवड�बना� को उघाड़ता। लेखक ने हर नारी 

पा� क� दद� को ब�बी और इतनी बारीक� से 

उक�रा ह� यक़�न नह� होता मानवता क� ��र 

दु�मन िकस कदर समाज म� बसते ह� आस-

पास। औरत िकतना दद� सह� ? बब�रता क� हद� 

�या होती ह�, सामूिहक बला�कार अपने जेठ 

और देवर� �ारा, माँ क� िमलीभगत उस कांड 

म�, पित �ारा शोषण, सास जान कर भी 

अनजान और उसम� शािमल, माता-िपता कोई 

�यान नह� देते, वह� एिसड अट�क क� पीिड़ता 

िजसक� ग़लती भी �या थी, बस एक �ेम 

अनुरोध ठ�कराया। भारत म� शादी क�, �र�त� 

क�, र�म� क�, �था� क�, दोहरी मानिसकता 

क�, िघघौनी सोच क�, पित -प�नी क� �र�ते, 

आपसी �यार और िव�ास क� स�ाई क� 

खोखलेपन पर कई-कई �लंत ��न उठाता 

और समाज से उ�र और नारी क� िलए �याय 

माँगता हर मु�े को आवाज़ देता उप�यास 

पाठक� को अपनी ओर ख�चने म�, सोचने पर 

मज़बूर करने म� पूरी तरह सफल रहा ह�। 

उप�यास का दूसरा प� हर पीिड़त ��ी अपने 

िव�� �ए अपराध क� िलए ज़�री नह� ह� 

�मा का भाव ही रखे। अवसर व ताकत 

िमलने पर वह �ितकार भी करना चाहती ह�। 

सायरा क� कहानी म� उसका गु�सा, रोष 

जायज़ ह�। लेखक ने इशार� म� औरत क� दूसर� 

�प को भी ��तुत िकया ह�। 

लेखक ने सामािजक, वै�ािनक, 

राजनैितक, मनोिव�ान, िचिक�सा, पया�वरण, 

�क�ित, कोरोना काल क� हर सम�या, हर 

��य, हर पहलू पर �काश डाला ह�। 

महामा�रय� क� इितहास से लेकर मानव संघष� 

इितहास क� जानकारी दी ह�। भाषा म� सरल, 

सहज िह�दी क� साथ अमे�रका क� पृ�भूिम 

क� अनुसार अं�ेज़ी भाषा का �योग िह�दी 

उप�यास म� कर, यहाँ क� पृ�भूिम और 

वातावरण को भलीभाँित रचा ह�, �याय िकया 

ह�। अमे�रका म� भारत क� कई �ांत� से आकर 

लोग बसते ह�। कई �ांत� ख़ासकर दि�ण से 

आए भारतीय� को िह�दी भाषा समझ म� नह� 

आती और वाता�लाप क� औपचा�रक भाषा 

अं�ेज़ी ही रहती ह�। तब सािह�य क� ��� से 

िह�दी उप�यास म� अं�ेज़ी का �योग �याय भी 

करता ह�। 

अमे�रका म� 40 �ितशत लोग िदहाड़ी 

मज़दूरी करते ह� और कोरोना काल म� क�सी 

मुसीबत� का सामना कर रह� ह�, इसका 

िववरण लेखक ने ब�त बारीक� से िकया ह�। 

लोग सब जगह एक जैसे होते ह�, �वभाव 

मूलतः एक जैसे होते ह� लेिकन िसफ� जगह 

बदल जाती ह�। कई बार जगह बदलने क� बाद 

भी सोच दिकयानूसी ही रहती ह�। कई भारतीय 

प�रवार अमे�रका म� ल�बे समय पहले आकर 

बस गए िफर भी उनक� सोच वही क� वही 

देहाती ह�। �या प��म म� रहने और पा�ा�य 

शैली म� व�� धारण कर जीवन शैली बदलना 

काफ� ह�, सोच और ���कोण बदलना 

अिनवाय� नह� ? लेखक का यह ��न भी गंभीर 

सवाल खड़� करता ह�। औरत� क� िव�� घर�लू 

िह�सा क� मामले यहाँ भी ब�त ह�।

सुधा जी का एक और अनोखा �क�ित क� 

साथ िकया गया �योग िजसम� आकाश क� 

िविभ� र�ग� क� िविवधता और बदलते र�ग� से 

डॉ. लता क� मन क� दशा, �यथा को दशा�या 

ह�। उप�यास क� लेखन शैली िजसम� रह�य 

और रोमाँच भी ह�, आ�मा वही सुधा जी क� 

लेखनी क� ही ह�। हर पा� को उभारने म� सुधा 

जी ने पूरा �याय िकया ह�, पाठक कह� भी 

उलझता नह� ह�। उप�यास का बौि�क �तर 

उ� होकर भी सरल, �िचकर भाषा क� वजह 

से पाठक क� �दय म� सहजता से उतर जाता ह� 

और अंत तक �िच बनी रहती ह�। एक अ�याय 

म� डॉ. लता भारत म� बहन से बात करती ह� 

और भारत क� हालात� का िज़� होता ह�। कभी 

वत�मान म�, कभी अतीत से गुज़रता भारत और 

अमे�रका दोन� धरातल� पर संतुलन बनाता यह 

उप�यास जब अपनी या�ा समा� करता ह� 

तब एक सकारा�मकता पर अंत होता ह� जो 

मानस पटल से उठकर आसमान क� असीम 

गहराइय� को छ�ता ह�। 

िबना अिधक �ान और �वचन बाचँ े, 

वै�ािनक त�थ� पर आधा�रत, कई गु��थय� को 

सुलझाता, िज�ह� समझना एक बड़ी पह�ली, 

अिनवाय� ह� िजसे पढ़ना, एक सराहनीय और 

पठनीय उप�यास। "��य से अ��य का 

सफ़र" अपने शीष�क को साथ�क करता ह� 

और कवरपेज़ पर बनी �बसूरत प�िट�ग िजसम� 

कई परत� से उभरकर एक बीज अंक�र हो पौधे 

का �प धारण कर रहा ह�, एकदम सही 

तालमेल बैठता ह�। �क�ित क� एक ऐसी न�ज़ 

को लेखक ने पकड़ा ह�, िजसे आधार बना 

जीवन क� कहािनय� क� उतार -चढ़ाव, उनक� 

बीमारी, उनका इलाज उस न�ज को पकड़ 

कर िकया ह�। यह लेखक क� लेखनी क� 

क�शलता और स�मता का प�रणाम ह�। 

आकाश क� िविवध र�ग और छटा� से सभी 

संभािवत मनः ��थितय� को दशा�या ह�, घर क� 

एक बालकनी से �ाक�ितक जीवन से मानव 

जीवन क� हर संभव र�ग को लेखक ने अपनी 

कलम से क�नवास पर उतारा ह�। 

यह उप�यास मन -म��त�क क� कई परत� 

को उधेड़ कर मनु�य को अपने भीतर झाँकन,े  

अपने आप को समझने का, अपने आप को 

महसूस करने का, अपने आप से बात करने 

का और अपने भीतर िछपी ऊजा�� क� भेद से 

सा�ा�कार का सुनहरा अवसर �दान करता 

ह�।

000

सकारा�मक बने रहने क� �ेरणा

अशोक ि�यदश�

कहने को यह उप�यास एक डॉ�टर दंपित 

क� कहानी ह�, डॉ. रिव भाग�व एवं डॉ. लता 

भाग�व, जो ह� तो मूलतः भारतीय िक�तु अब 

अमे�रका म� रहते ह�। वहाँ का भारतीय समुदाय 

इनका अ�यंत �शंसक ह�। इस दंपित क� दो 

ब�े ह�, बेटा रिवश और बेटी लितका ये दोन� 

भी डा�टर ह� और �मशः उनक� प�नी और 

पित भी। भाग�व दंपित ने लंबी सेवा क� बाद 

अब सेवा-िनवृि� ले ली ह�। उ�ह� पोते-पोती, 

नाती-नाितन का इ�तज़ार ह� और ब�� क� साथ 

वे शेष जीवन का आनंद लेना चाहते ह�। हाँ, 

यह बताने को रह गया िक डॉ. लता 

मनोिव�ानी ह� और डॉ. रिव शरीर िव�ानी। 

बेट� रिवश क� प�नी ह� अंिकता, बेटी लितका 

क� पित ह� भारत भूषण। कोरोना-काल म� िफर 

िचिक�सीय सेवा से जुड़ जाते ह� डॉ. भाग�व 

कोरोना-सं�िमत� क� सेवा करते-करते वे 

�वयं भी सं�िमत हो जाते ह�। लौटकर वे घर 

म� एकांतवास म� रहते ह�। बेटी भी सं�िमत� क� 

सेवा से जुड़ी ही ह�। अंत म� सब रोग से उबर 

जाते ह�। कोई अधँ ेरा ऐसा नह� जो हट� नह�, 
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वा�तिवक घटना ह�। एक ब�त जिटल अछ�ते 

िवषय को चुनकर उस पर ब�त पु�ता 

वै�ािनक त�य� और जानकारी क� आधार पर, 

एक ठोस धरातल पर एक ऐसा उप�यास 

िलखा ह� जो न िसफ� सम�या, समाधान और 

िवक�प सुझाता ह� वर� गहन अ�ययन क� 

िवषय को अित सरल, सहज भाषा म� स�पूण� 

जानकारी क� साथ िलख पानी क� तरह आसान 

कर बहाया ह�। अपनी तरह का, इस तरह का 

पहला उप�यास िह�दी सािह�य को सौगात म� 

िदया ह�, जो आगे जाकर िह�दी सािह�य क� 

एक बेजोड़ धरोहर बन जाएगा।

इस उप�यास क� मा�यम से सुधा जी ने 

कई अनछ�ए छोर� को छ�ने क� कोिशश क� ह�। 

एक ओर मानिसक यातना, पीड़ा, तनाव का 

मानव म��त�क पर िकतना गहरा �भाव पड़ता 

ह�, मनु�य अपने सोचने-समझने और िनण�य 

लेने क� श�� खो देता ह�, मनोबल खो देता ह� 

साथ ही उसक� मान-स�मान से �ए बला�कार 

क� वजह से जीने क� चाह भी खो देता ह�। कई 

बार आ�ोश से भर जाता ह�। सारी दुिनया से 

बदला लेना चाहता ह� या िनराश हो अवसाद म� 

चला जाता ह�। उसक� अवह�लना और उपे�ा 

करने से नकारा�मक ऊजा� उसक� भीतर भर 

उसे संचािलत करने लगती ह�। मानव क� 

�वा�थ पर इसका िवपरीत �भाव पड़ता ह�, 

वह मानिसक रोगी हो सकता ह�, उसक� शरीर 

म� अ�य रोग उ�प� हो सकते ह�। मानिसक 

तनाव अ��य रहकर जब पीिड़त को रोगी बना 

देता ह� तब ��य म� इसका असर समझ म� 

आता ह�। उसी तरह अ��य वॉयरस, अ��य 

श�� बन जब मानव जाित पर हमला करते 

ह�, ��य म� महामा�रय� का आकर ले लेते ह�, 

मौत अपना खेल खेलने लगती ह� और मनु�य 

इस अ��य श��य� क� आगे बेबस हो जाता ह� 

भयभीत होता ह�, अपने अ��त�व को बचाने क� 

िलए संघष� करता ह� जैसे अभी कर रहा ह�। 

समय-समय पर ऐसी कई महामा�रयाँ, 

�ाक�ितक आपदाएँ मानव क� अ��त�व को 

चुनौती देती आ� ह�। उप�यास म� कहािनय� क� 

पा�� क� जीवन म� भी �ासिदय� से क�छ ऐसी ही 

��थित उ�प� होती ह�।

कहानी कह जाना, या िलखना, कहानी क� 

पा�� का दद� उक�रना, कहानी म� पा�� क� 

जीवन क� डाक� साइड को बयान करना एक 

अगल िव�ा ह�; लेिकन उन पा�� क� जीवन 

कहानी क� पीछ� िछपी उनक� मनोवै�ािनक 

��थती उससे जुड़ी जिटलता� का, वै�ािनक 

कारण� का और मेिडकल कारण� का 

िव�ेषण कर सरल भाषा म� िव�तृत िववरण 

इस उप�यास को बेजोड़ बनाता ह�। इस िवषय 

पर लेखक ने महारत हािसल क� ह�। नारी 

उ�पीड़न क� पीछ� दिकयानूसी सामािजक और 

मानिसक सोच ही नह� यह एक मनोिवकार ह�, 

मानिसक रोग ह�। इन मनोिवकार� को 

सोसाईटी कई बार समझ नह� पाती। कम� क� 

िनयम क� अनुसार अ�छ� कम� का फल अ�छा 

और बुर� कम� का फल बुरा लेिकन कई बार 

���य� क� िव�� िकया गए अपराध� का बुरा 

फल बेकसूर ��ी को ही ताउ� भोगना पड़ता 

ह� और अपराधी साफ़ बचकर िनकल जाते ह�। 

उसका जीवन बबा�द हो जाता ह�। पीिड़ता 

क�मत चुकाती ह� और अपराधी आज़ाद घूमता 

ह� लेिकन कई अ��य श��याँ ह� जो अपना 

काम कर जाती ह�, उनक� लाठी जब पड़ती ह� 

उसम� आवाज़ नह� होती। कहािनयाँ "बोलती 

बेनूर आँख� " और " "रानी या दासी " म� 

लेखक ने इसी क� पु�ता �माण िदए ह�।

इस उप�यास म� लेखक ने कहािनय� का 

अंत सकारा�मक रखा ह�। अपरािधय� को 

उनक� असली जगह प��चाया ह� और 

काउ�सिलंग क� �ारा पीिड़ता� क� सोच 

बदलती ह�, उनका मनोबल बढ़ता ह�, और 

अ�याय क� िखलाफ लड़ने क� आ�मश�� 

िमलती ह�। उनका जीवन सँवरता ह�। जीवन 

जीने क� नई आशा जा�त होती ह�, एक 

स�मानजनक जीवन और ितर�कार, अपमान, 

िनराशा से मु�� िमलती ह�। यह एक कड़वी 

स�ाई ह� पु�ष �धान मानिसकता वाले समाज 

म� आज इ�क�सव� सदी म� भी ���य� क� 

िव�� अपराध� क� कमी नह� अिपतु वृि� �ई 

ह�। कोरोना क� वजह से बला�कार जैसे जघ�य 

अपराध� क� ख़बर� म� कमी आई ह� लेिकन 

घर�ल ू िह�सा म� वृि� �ई ह�। 

कहानी क� पा� सायरा िजसे �ेम का 

अनुरोध ठ�कराने पर और उसक� चुनावी जीत 

पर दंड�व�प पु�ष द�भ एवं िम� 

िव�ासघात कर एिसड अट�क से उसक� 

शरीर को क��प और आ�मा को छलनी-

छलनी कर देते ह�, देश िनकाला िदया जाता ह�। 

वह �ितशोध म� जलती ह� लेिकन काउ�सिलंग 

से सँभलती ह�, अंत म � ब�त बड़� मुकाम को 

हािसल करती ह�, मानवता क� सेवा करती ह�। 

सम�या ह�, समाधान ह� लेिकन सम�या से 

लड़ने क� िलए सकारा�मकता ऊजा� और 

सकारा�मक श�� क� ब�त आव�यकता 

होती ह�। इ�सान वह ऊजा� अ��य मान सारी 

उ� बाहर ढ��ढ़ता ह�, कई सिदय� से ढ��ढ़ रहा ह�। 

जबिक वह ऊजा�, वह श��, वह चेतना  

उसक� भीतर ही होती ह� ?

कोरोना जैसी या कोई भी िवषम 

प�र��थितय� म� �द को ठीक रखना, 

सकारा�मक रहना ब�त बड़ी चुनौती ह�। सही 

सकारा�मक सोच रख�, तो सकारा�मक ऊजा� 

का अिधक �वाह होगा, वातावरण म� भी 

सकारा�मकता आएगी, सकारा�मक प�रणाम 

होग�। जैसे कहानी डॉली पाट�न म� लेखक ने 

डॉली से उसक� पित को अंत म� �मा करवाया 

ह�। �मादान से सकारा�मक ऊजा� बढ़ती ह�। 

गाँधीजी ने कहा ह� आँख क� बदले आँख से 

लेने से सारा िव� अँधा हो जाएगा। उप�यास 

क� अंत म� प�रवार क� सद�य� को कोरोना हो 

जाने पर भी डॉ. लता एक सकारा�मक 

���कोण रखती ह�। सकारा�मकता क� कला 

�या उनक� पेशे से वह सीखी ह�? तो �या िसफ� 

पेशा आपको जीवन क� सार� अमू�य पाठ पढ़ा 

देता ह� ? यही एक पह�ली ह� और सुधा जी ने 

इस पह�ली को सुलझाते �ए मानव को एक नई 

िफलासॉफ� दी ह�।

इस उप�यास का �भाव भीतर तक 

झंझोड़ता ह�। मानव मन और म��त�क का 

मनोिव�ान, उसक� कई परत�, गाँठ� खोलने म�, 

समझने म� एक स�ा साथ�क �यास, नई 

सोच, नई समझ, नई श�� से, नई 

पॉिज़िटिवटी से भरता ह�, माग�दश�न करता ह�, 

भीतर ही भीतर झाँकने पर उकसाता 

सकारा�मक क�से रहो िसखलाता लेिकन कई 

िवड�बना� को उघाड़ता। लेखक ने हर नारी 

पा� क� दद� को ब�बी और इतनी बारीक� से 

उक�रा ह� यक़�न नह� होता मानवता क� ��र 

दु�मन िकस कदर समाज म� बसते ह� आस-

पास। औरत िकतना दद� सह� ? बब�रता क� हद� 

�या होती ह�, सामूिहक बला�कार अपने जेठ 

और देवर� �ारा, माँ क� िमलीभगत उस कांड 

म�, पित �ारा शोषण, सास जान कर भी 

अनजान और उसम� शािमल, माता-िपता कोई 

�यान नह� देते, वह� एिसड अट�क क� पीिड़ता 

िजसक� ग़लती भी �या थी, बस एक �ेम 

अनुरोध ठ�कराया। भारत म� शादी क�, �र�त� 

क�, र�म� क�, �था� क�, दोहरी मानिसकता 

क�, िघघौनी सोच क�, पित -प�नी क� �र�ते, 

आपसी �यार और िव�ास क� स�ाई क� 

खोखलेपन पर कई-कई �लंत ��न उठाता 

और समाज से उ�र और नारी क� िलए �याय 

माँगता हर मु�े को आवाज़ देता उप�यास 

पाठक� को अपनी ओर ख�चने म�, सोचने पर 

मज़बूर करने म� पूरी तरह सफल रहा ह�। 

उप�यास का दूसरा प� हर पीिड़त ��ी अपने 

िव�� �ए अपराध क� िलए ज़�री नह� ह� 

�मा का भाव ही रखे। अवसर व ताकत 

िमलने पर वह �ितकार भी करना चाहती ह�। 

सायरा क� कहानी म� उसका गु�सा, रोष 

जायज़ ह�। लेखक ने इशार� म� औरत क� दूसर� 

�प को भी ��तुत िकया ह�। 

लेखक ने सामािजक, वै�ािनक, 

राजनैितक, मनोिव�ान, िचिक�सा, पया�वरण, 

�क�ित, कोरोना काल क� हर सम�या, हर 

��य, हर पहलू पर �काश डाला ह�। 

महामा�रय� क� इितहास से लेकर मानव संघष� 

इितहास क� जानकारी दी ह�। भाषा म� सरल, 

सहज िह�दी क� साथ अमे�रका क� पृ�भूिम 

क� अनुसार अं�ेज़ी भाषा का �योग िह�दी 

उप�यास म� कर, यहाँ क� पृ�भूिम और 

वातावरण को भलीभाँित रचा ह�, �याय िकया 

ह�। अमे�रका म� भारत क� कई �ांत� से आकर 

लोग बसते ह�। कई �ांत� ख़ासकर दि�ण से 

आए भारतीय� को िह�दी भाषा समझ म� नह� 

आती और वाता�लाप क� औपचा�रक भाषा 

अं�ेज़ी ही रहती ह�। तब सािह�य क� ��� से 

िह�दी उप�यास म� अं�ेज़ी का �योग �याय भी 

करता ह�। 

अमे�रका म� 40 �ितशत लोग िदहाड़ी 

मज़दूरी करते ह� और कोरोना काल म� क�सी 

मुसीबत� का सामना कर रह� ह�, इसका 

िववरण लेखक ने ब�त बारीक� से िकया ह�। 

लोग सब जगह एक जैसे होते ह�, �वभाव 

मूलतः एक जैसे होते ह� लेिकन िसफ� जगह 

बदल जाती ह�। कई बार जगह बदलने क� बाद 

भी सोच दिकयानूसी ही रहती ह�। कई भारतीय 

प�रवार अमे�रका म� ल�बे समय पहले आकर 

बस गए िफर भी उनक� सोच वही क� वही 

देहाती ह�। �या प��म म� रहने और पा�ा�य 

शैली म� व�� धारण कर जीवन शैली बदलना 

काफ� ह�, सोच और ���कोण बदलना 

अिनवाय� नह� ? लेखक का यह ��न भी गंभीर 

सवाल खड़� करता ह�। औरत� क� िव�� घर�लू 

िह�सा क� मामले यहाँ भी ब�त ह�।

सुधा जी का एक और अनोखा �क�ित क� 

साथ िकया गया �योग िजसम� आकाश क� 

िविभ� र�ग� क� िविवधता और बदलते र�ग� से 

डॉ. लता क� मन क� दशा, �यथा को दशा�या 

ह�। उप�यास क� लेखन शैली िजसम� रह�य 

और रोमाँच भी ह�, आ�मा वही सुधा जी क� 

लेखनी क� ही ह�। हर पा� को उभारने म� सुधा 

जी ने पूरा �याय िकया ह�, पाठक कह� भी 

उलझता नह� ह�। उप�यास का बौि�क �तर 

उ� होकर भी सरल, �िचकर भाषा क� वजह 

से पाठक क� �दय म� सहजता से उतर जाता ह� 

और अंत तक �िच बनी रहती ह�। एक अ�याय 

म� डॉ. लता भारत म� बहन से बात करती ह� 

और भारत क� हालात� का िज़� होता ह�। कभी 

वत�मान म�, कभी अतीत से गुज़रता भारत और 

अमे�रका दोन� धरातल� पर संतुलन बनाता यह 

उप�यास जब अपनी या�ा समा� करता ह� 

तब एक सकारा�मकता पर अंत होता ह� जो 

मानस पटल से उठकर आसमान क� असीम 

गहराइय� को छ�ता ह�। 

िबना अिधक �ान और �वचन बाचँ े, 

वै�ािनक त�थ� पर आधा�रत, कई गु��थय� को 

सुलझाता, िज�ह� समझना एक बड़ी पह�ली, 

अिनवाय� ह� िजसे पढ़ना, एक सराहनीय और 

पठनीय उप�यास। "��य से अ��य का 

सफ़र" अपने शीष�क को साथ�क करता ह� 

और कवरपेज़ पर बनी �बसूरत प�िट�ग िजसम� 

कई परत� से उभरकर एक बीज अंक�र हो पौधे 

का �प धारण कर रहा ह�, एकदम सही 

तालमेल बैठता ह�। �क�ित क� एक ऐसी न�ज़ 

को लेखक ने पकड़ा ह�, िजसे आधार बना 

जीवन क� कहािनय� क� उतार -चढ़ाव, उनक� 

बीमारी, उनका इलाज उस न�ज को पकड़ 

कर िकया ह�। यह लेखक क� लेखनी क� 

क�शलता और स�मता का प�रणाम ह�। 

आकाश क� िविवध र�ग और छटा� से सभी 

संभािवत मनः ��थितय� को दशा�या ह�, घर क� 

एक बालकनी से �ाक�ितक जीवन से मानव 

जीवन क� हर संभव र�ग को लेखक ने अपनी 

कलम से क�नवास पर उतारा ह�। 

यह उप�यास मन -म��त�क क� कई परत� 

को उधेड़ कर मनु�य को अपने भीतर झाँकन,े  

अपने आप को समझने का, अपने आप को 

महसूस करने का, अपने आप से बात करने 

का और अपने भीतर िछपी ऊजा�� क� भेद से 

सा�ा�कार का सुनहरा अवसर �दान करता 

ह�।
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सकारा�मक बने रहने क� �ेरणा

अशोक ि�यदश�

कहने को यह उप�यास एक डॉ�टर दंपित 

क� कहानी ह�, डॉ. रिव भाग�व एवं डॉ. लता 

भाग�व, जो ह� तो मूलतः भारतीय िक�तु अब 

अमे�रका म� रहते ह�। वहाँ का भारतीय समुदाय 

इनका अ�यंत �शंसक ह�। इस दंपित क� दो 

ब�े ह�, बेटा रिवश और बेटी लितका ये दोन� 

भी डा�टर ह� और �मशः उनक� प�नी और 

पित भी। भाग�व दंपित ने लंबी सेवा क� बाद 

अब सेवा-िनवृि� ले ली ह�। उ�ह� पोते-पोती, 

नाती-नाितन का इ�तज़ार ह� और ब�� क� साथ 

वे शेष जीवन का आनंद लेना चाहते ह�। हाँ, 

यह बताने को रह गया िक डॉ. लता 

मनोिव�ानी ह� और डॉ. रिव शरीर िव�ानी। 

बेट� रिवश क� प�नी ह� अंिकता, बेटी लितका 

क� पित ह� भारत भूषण। कोरोना-काल म� िफर 

िचिक�सीय सेवा से जुड़ जाते ह� डॉ. भाग�व 

कोरोना-सं�िमत� क� सेवा करते-करते वे 

�वयं भी सं�िमत हो जाते ह�। लौटकर वे घर 

म� एकांतवास म� रहते ह�। बेटी भी सं�िमत� क� 

सेवा से जुड़ी ही ह�। अंत म� सब रोग से उबर 

जाते ह�। कोई अधँ ेरा ऐसा नह� जो हट� नह�, 
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यह िकताब आप पढ़�। इसे आप एक साँस 

म� पूरा करना चाह�गे। यह िकताब आपको नया 

सा �वाद देगी, िखझाएगी च�काएगी, 

�लाएगी, िक�तु  आिख़रशः आपको भयमु� 

कर, सुक�नभरी िज़ंदगी क� ओर ले जाएगी।
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लोमहष�क और रोमांचक

�मोद ि�वेदी 

''��य से अ��य का सफर'' रोचक ही 

नह�, आ�मीय भी ह�। रोमांचकारी तो ह� ही। 

कोिवड-19 क� पृ� भूिम म� म�ने पहली बड़ी 

क�ित पढ़ी ह�। ब�त तेज़ी से यह उप�यास 

िलखा गया। यह तेज़ी महज इसिलए नह� िक 

मौक� का 'लाभ' उठा लेना ह�। स�ा लेखक 

ऐसे लाभ क� फ�र म� नह� पड़ता, ब��क 

��थितय� से आवेिशत होता ह�। िबना 

अिभ�य�� क� उसक� मु�� नह� (क�पया-

मु�� को कम�-का�ड क� �प म� �हण न 

कर�।)। क�छ करने और अपने िकये को पाठक 

से साझा करने क� �वरा ह�। ��थित क� 

भयावहता से यह पलायन भी नह� ह�, ब��क 

उसक� गहराई म� उतरकर क�छ ''करने'' और 

''पाने'' का संतोष ह।�  बधाई! मेरी ��� म� 

िकसी भी लेखन क� सफलता क� कसौटी यही 

ह� िक वह अपने पाठक को िकतना और िकस 

हद तक जोड़ता ह�। म� िबना िकसी 

अित�यो�� क� कह सकता �� िक यह क�ित 

पाठक क� हाथ आने क� बाद उसका चैन छीन 

लेती ह�। मेर� दो िदन इस उप�यास क� साथ 

क�छ ऐसे ही बीते। इस क� ड�ब म�। और यही 

इसक� और आपक� सफलता ह�। 

अब दो बात� इस उप�यास पर -पूरा 

उप�यास डॉ. लता पर फोक�ड ह�। सार� सू� 

भी डॉ. लता क� ही हाथ� म� ह� इसक�। वह घर म� 

अक�ली ह�। किठन समय ह�। ब�े भी दूर। पित 

सेवा-िनवृ� हो कर भी इस दु�काल म� दूर और 

अक�ले कोिवड क� मरीज़� क� उपचार-

अिभयान म�। इस मानिसकता और िच�ता� 

म� िघरी डॉ. लता क� पास समय काटने का 

साधन उनक� मनोरोिगय� क� कस�  डाय�रयाँ ह�। 

इस खाली समय म� वे इ�ह� कहािनय� म� ढालने 

म� �यासरत ह�। इ�ह� डाय�रय� क� मा�यम से 

वह िजये गए जीवन क� उन ल�ह� को दुबारा 

जी रही ह�। डॉ. लता डायरी म� स े िजन कस� -

िह��ी को कथा-�प देना चाहती ह�, वे तो 

िबलक�ल कहािनयाँ ही ह�- लोमहष�क और 

रोमांचक! 

पूर� उप�यास म� ऐसी ही तीन डॉय�रय� क� 

�यौर� िदये ह�। लगभग एक से। ऐसा भी िकया 

जा सकता था िक एक डॉयरी िकसी पु�ष 

मनोरोगी क� होती। शेष दोन� डाय�रय� से 

िभ� तो उप�यास अिधक वैिव�यपूण� होता। 

िफर भी भय, आंतक, �र� ता, पाशिवक 

�यवहार से आहत ���याँ मनोरोगी नह� होती, 

असली मनोरोगी तो वे मनु�य ह� जो ���य� पर 

ऐसा अ�याचार करते ह�, पर उपचार क� िलए 

 ���याँ आती ह�। डाय�रय� क� ये अंश बेहद 

मािम�क ह�। उपचार क� िलए जो भी रोगी आ�, 

�वा�थ हो कर गई। पर कोई हमेशा सफल ही 

हो, ऐसा नह� होता। िकसी डायरी क� पृ�� म� 

िचिक�सा क� सीमा को दशात� े यिद कह� 

िकसी िवफलता क� दंश क� िववरण होते तो 

उप�यास अिधक मािम�क और सं�पश� हो 

उठता, ऐसा मेरा िवचार ह।�

डॉ. लता और उसक� पित ने चाह� सेवा-

िनवृि� ले ली हो, पर इनक� सामािजक 

सरोकार� म� कमी नह� आई और दोन� अपने 

दािय�व को कभी नह� भूले। पित और ब�� से 

दूर मोबाइल लता को जोड़� रखता ह�। प�र�दे, 

िगलह�रयाँ और प�रवेश उ�ह� अक�ला नह� 

होने देता। यह डॉ. लता क� �य���व का 

िव�तार ह�। समय और ��थितयाँ उ�ह� िच��तत 

ज़�र करते ह� पर अपना अक�लापन दूर करने 

क� िलए �क�ित का वैिव�य उनक� िदन चया� 

का अप�रहाय� िह�सा हो जाता ह�। य� भी 

अमे�रका जसै े अ�याधुिनक देश क� जीवन-

शैली म� यह एकाक�पन सभी क� जीवन क� 

वा�तिवकता ह।�  बाहर क� �य�तता या 

एकाक�पन म� इस दंपित क� जीवन म� आंत�रक 

आलोक उनक� िदशा तय करता ह�। यह� इ�ह� 

आ�म-सा�ा�कार क� अवसर िमलते ह�। 

अ�ुत!!! उप�यास ने सच म� �भािवत िकया 

ह�। िफर से हािद�क बधाई। िजसक� लेखक 

सुधा ओम ढ�गरा पूरी हकदार ह�।
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कोई बुरा समय ऐसा नह� जो टले नह�। और 

इस लंबी कथा का समापन होता ह� इन 

पं��य� क� साथ-"टीवी पर समाचार सुनाई 

िदया, कोिवड-19 क� वै�सीन अ�ूव हो गई 

और ज�दी ही सबको �� म� दी जाएगी...."

लेिकन कहानी इतनी भर नह� ह�। डॉ. लता 

�क�ित-�ेमी ह�। िचिक�सक�य जीवन म� िमले 

मरीज़� क� कथा वे अपनी डायरी म� िलखती 

रही ह�, कभी क�स-िह��ी क� �प म�, कभी 

कहानी क� �प म�। एमरली और �ितभा िसंह 

पुरानी मरीज़� क� फ़ोन आने क� बाद वे उ�ह� 

अपनी डायरी म� ढ��ढ़ने क� िलए अपनी डायरी 

क� प�े पलटती रहती ह�, तीन �संग� को 

िव�तार से पढ़ती ह � और इस तरह से डॉ. दंपित 

क� इस कहानी क� बीच म� तीन अ�यंत रोचक 

कहािनयाँ िमल जाती ह।�  डॉ. लता क� एक 

मरीज़ जो सायरा बानो जैसी सुंदर थी, उसे 

अपनी डायरी म� सायरा नाम से ही याद िकया 

ह� उ�ह�ने। सायरा ने डॉ�टरी क� िश�ा ले ली 

ह�, वह परमानट�  डॉ�टर हो गई और संयोग से 

उसी अ�पताल म� कोरोना मरीज़� क� सेवा 

करने म� जुटी ह� जहाँ इस व�त डॉ. भाग�व 

कोरोना- रोिगय� क� सेवा कर रह� ह�। वह 

अपना प�रचय देती ह� और डॉ. भाग�व को 

पहचान लेती ह�, वह अब भी सायरा बानो जैसी 

ही सुंदर ह�, �बसूरत आँख� वाली। स� साठ-

इकसठ म� म� कभी कोलकाता गया था और 

वहाँ उनक� पहली िफ�म जंगली देखी थी। 

जंगली िफ�म क� पो�टस� म� िलखा था- 'मैन 

ि�एट�ड ताज़महल, गॉड ि�एट�ड सायरा 

बानो !' यह �संग इसिलए िलखा िक आज क� 

वृ�ा और अब िवधवा सायरा बानो को 

देखकर नई उ� क� पाठक शायद ही यह 

अनुमान कर पाएँ िक वह उन िदन� िकतनी 

िदलकश िदखती थी। एक रोचक �संग और 

याद आ गया, उसको भी पाठक� से शेयर 

करना चाहता ��, हालाँिक इस पु�तक क� 

कथा से �संग का कोई लेना-देना नह� ह�। बस 

इतना िक दीवानगी भी क�सी-क�सी होती ह�। 

म�ने िजस ऑिफ़स को उन िदन� �ाइन िकया 

था वहाँ मुझसे ब�त सीिनयर सहकम� एक 

रहमान साहब थे, बड़� नेकिदल, िमलनसार। 

उस पर नसीम बानो का नशा तारी था। राँची 

लौटकर म�ने रहमान साहब से उस िफ�म और 

सायरा बानो क� बेपनाह �बसूरती क� चचा� 

क�। रहमान साहब बोले- अ�छा! तुमको 

इतनी जँची तो देखूँगा। यहाँ िफ�म लगने दो। 

राँची म� "जंगली" िफ�म लगी। रहमान साहब 

ने िफ�म देखी। अगले िदन ऑिफ़स म� मुझसे 

बोले- देखा लेडी सायरा को। ठीक ह�, मगर 

यह छोकरी अपनी अ�मा को �या छ� पाएगी ? 

पुकार िफ़�म म� इसक� अ�मी नसीम बानो क� 

हलक म� जब रोिटय� क� िनवाले उतरत े थे तो 

उसक� चमड़ी म � बाहर स े वो ट�कड़� झलकते 

थे। नसीम बानो क� आगे पानी भर�गी यह 

लड़क�! ख़ैर। यह �संग, ब��क अवांतर 

�संग, पाठक� को इसिलए सुनाया िक वे तब 

क� लोग� क� पर�शानी को जान सक�। अब मूल 

कथा पर लौटता ��।

जैसा िनवेदन म� कर चुका ��, इस 

उप�यास म�, मूल कथा से इतर, तीन कहािनयाँ 

ह�, मानिसक रोिगय� क� क�स-िह��ी क� �प 

म�। मुझको नह� पता िक लेिखका ने 

मनोिव�ान क� पढ़ाई क� ह� या ��िनकल 

साइकोलॉजी से िवशेष�ता हािसल क� ह� या 

नह�, िक�तु अपने अनुभव से म� जानता �� िक 

मनोिचिक�सक को मनोरोगी से िनकट का 

और िव�ास का संबंध बनाना पड़ता ह� तािक 

रोगी या रोिगय� से वे उसक� पूरी कथा सुन� 

और तब िन�कष� िनकाल� िक उनक� मानिसक 

िव�ेप का कारण �या ह�!- िफर थोड़ा-सा 

िवचलन। हमार� शहर म� डॉ. �ारका �साद 

�आ करते थे। उ�ह�ने कलक�ा 

िव�िव�ालय से मनोिव�ान िवषय म� तब 

एमए िकया था, जब �ायड अभी सीन पर 

उभर ही रह� थे। उ�ह�ने दूर, संभवतः देहरादून 

म� मनोिचिक�सा करनी शु� क�। डॉ�टर हो 

गए। इस �म म � िमली क�स-िह���य� क� 

आधार पर पचास� उप�यास उ�ह�ने िलखे। 

उस ओर क� िव�ाथ� क� अँ�ज़े ी- िह�दी 

बिढ़या होती थी। उनका एक उप�यास "घर 

क� बाहर" �ितबंिधत हो गया था। वष� बाद 

वह �ितबंध हटा। सज़ा यह िक इस 

िववादा�पद उप�यास को �िस� िह�दी 

िव�ान, आचाय� निलन िवलोचन शमा� ने 

अपने समय क� �े� िह�दी उप�यास� म� �थान 

िदया था, ख़ैर!

सुधा जी ने इस िकताब म� जो तीन 

कहािनयाँ ली ह�, वैसी रोचक, मन को छ�न े

और मथनेवाली कहािनयाँ म�ने वष� बाद पढ़�, 

अ�ुत। म� बताऊ�, ये तीन� कहािनयाँ पढ़कर 

म� मं�मु�ध हो गया था। अपनी मरीज़� एमरली 

और �ितभा िसंह का इितहास खोजने क� �म 

म� डॉ. लता को ये कहािनयाँ िमल जाती ह�। 

यहाँ भारत और अमे�रका क� तार जुड़ते ह� और 

�वासी भारतीय मिहला� को क�सी-क�सी 

यातना� से गुज़रना पड़ता या पड़ सकता ह� 

उसक� दा�तान ह� ये कहािनयाँ। ये मरीज़ 

दोहराता ��, ह� डॉली , सायरा और रानी या 

दासी। इन कहािनय� को पाठक �वयं पढ़�, ये 

�ॉ�सी से पढ़ी जानेवाली कहािनयाँ नह� ह�। 

एक बचकानी बात क�� ? इन तीन� कहािनय� 

ने मुझ पर ऐसा नशा तारी िकया िक बैक कवर 

पर लेिखका सुधा जी क� त�वीर मुझको 

अ�यंत आकष�क और �यारी लगी।

थोड़ी-सी बात इस उप�यास क� िश�प 

क�! उप�यास िवधा ब�त मु� िवधा ह�। 

क��णा सोबती क� रचना "ऐ लड़क�..." नई 

कहािनयाँ म� ल�बी कहानी क� �प म� छपी थी। 

अब वह राजकमल से उप�यास क� �प म� 

उपल�ध ह�। ब�त पहले िशव�साद �� क� 

एक िकताब बहती गंगा बनारस लोकगीत� क� 

पं��य� वाली, बनारस क� घाट� आिद से जुड़ी 

कई कहािनय� का वह संकलन था। लोग� ने 

इसे उप�यास कहा और कहा-इसका नायक 

बनारस ह�। सारी कहािनयाँ िमलकर बनारस 

क� कथा कहती ह�।

िव��यात उप�यास "अलक�िम�ट" म �

मुझको कोई तरतीब क� कथा नह� िदखी। 

लंबी कहानी और उप�यास का अंतर तो िफर 

रह ही गया ह�। इसिलए यिद इस पु�तक को 

उप�यास कहा गया, तो उप�यास ह� यह। य� 

बड़ी बात यह ह� िक इस क�ित क� मा�यम से 

कई पीिड़ता� क� कथा सुनाती �ई सुधा जी 

अंततः कोरोना क� भयानक दौर क � नैरा�य 

और ऊब, भय, से हम� उबारने का 

सकारा�मक य�न करती ह।�  बधाई और 

आभार, सुधा ओम ढ�गरा जी, इस 

सकारा�मक पहल क� िलए।

नई पु�तक

(उप�यास)

�ाउड क��व��स 

ऑफ़ लव
लेखक : पंकज सुबीर

अनुवाद : रचना �यागी 

�काशक : िशवना �काशन
पंकज सुबीर क� चिच�त उप�यास "िज�ह� 

जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" का अं�ेज़ी अनुवाद 

रचना �यागी ने िकया ह�। यह उप�यास िशवना 

�काशन से "�ाउड क��व��स ऑफ़ लव" 

क� नाम से �कािशत होकर आया ह�। पंकज 

सुबीर का यह उप�यास वष� 2019 म� 

�कािशत होकर आया था, तथा �काशन क� 

बाद से ही इस पर लगातार चचा�एँ होती रही ह�। 

अं�ेज़ी म� इस उप�यास क� माँग को देखते �ए 

िशवना �काशन ने उप�यास का अं�ेज़ी 

अनुवाद �कािशत िकया ह�। पाँच हज़ार साल� 

क� मानव स�यता तथा धम� और 

सा��दाियकता क� ज िटल ��न� का उ�र इस 

उप�यास म� तलाशने क� कोिशश लेखक ने 

क� ह�। िवषय क� कारण ही इस उप�यास को 

अं�ेज़ी म� लाने क� माँग हो रही थी। िशवना 

�काशन �ारा ब�त ज�द उप�यास का उदू� 

अनुवाद भी �कािशत िकया जाएगा, जो ज़ेबा 

अलवी �ारा िकया गया ह�।

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2022 37 36 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2022

यह िकताब आप पढ़�। इसे आप एक साँस 

म� पूरा करना चाह�गे। यह िकताब आपको नया 

सा �वाद देगी, िखझाएगी च�काएगी, 

�लाएगी, िक�तु  आिख़रशः आपको भयमु� 

कर, सुक�नभरी िज़ंदगी क� ओर ले जाएगी।
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लोमहष�क और रोमांचक

�मोद ि�वेदी 

''��य से अ��य का सफर'' रोचक ही 

नह�, आ�मीय भी ह�। रोमांचकारी तो ह� ही। 

कोिवड-19 क� पृ� भूिम म� म�ने पहली बड़ी 

क�ित पढ़ी ह�। ब�त तेज़ी से यह उप�यास 

िलखा गया। यह तेज़ी महज इसिलए नह� िक 

मौक� का 'लाभ' उठा लेना ह�। स�ा लेखक 

ऐसे लाभ क� फ�र म� नह� पड़ता, ब��क 

��थितय� से आवेिशत होता ह�। िबना 

अिभ�य�� क� उसक� मु�� नह� (क�पया-

मु�� को कम�-का�ड क� �प म� �हण न 

कर�।)। क�छ करने और अपने िकये को पाठक 

से साझा करने क� �वरा ह�। ��थित क� 

भयावहता से यह पलायन भी नह� ह�, ब��क 

उसक� गहराई म� उतरकर क�छ ''करने'' और 

''पाने'' का संतोष ह।�  बधाई! मेरी ��� म� 

िकसी भी लेखन क� सफलता क� कसौटी यही 

ह� िक वह अपने पाठक को िकतना और िकस 

हद तक जोड़ता ह�। म� िबना िकसी 

अित�यो�� क� कह सकता �� िक यह क�ित 

पाठक क� हाथ आने क� बाद उसका चैन छीन 

लेती ह�। मेर� दो िदन इस उप�यास क� साथ 

क�छ ऐसे ही बीते। इस क� ड�ब म�। और यही 

इसक� और आपक� सफलता ह�। 

अब दो बात� इस उप�यास पर -पूरा 

उप�यास डॉ. लता पर फोक�ड ह�। सार� सू� 

भी डॉ. लता क� ही हाथ� म� ह� इसक�। वह घर म� 

अक�ली ह�। किठन समय ह�। ब�े भी दूर। पित 

सेवा-िनवृ� हो कर भी इस दु�काल म� दूर और 

अक�ले कोिवड क� मरीज़� क� उपचार-

अिभयान म�। इस मानिसकता और िच�ता� 

म� िघरी डॉ. लता क� पास समय काटने का 

साधन उनक� मनोरोिगय� क� कस�  डाय�रयाँ ह�। 

इस खाली समय म� वे इ�ह� कहािनय� म� ढालने 

म� �यासरत ह�। इ�ह� डाय�रय� क� मा�यम से 

वह िजये गए जीवन क� उन ल�ह� को दुबारा 

जी रही ह�। डॉ. लता डायरी म� स े िजन कस� -

िह��ी को कथा-�प देना चाहती ह�, वे तो 

िबलक�ल कहािनयाँ ही ह�- लोमहष�क और 

रोमांचक! 

पूर� उप�यास म� ऐसी ही तीन डॉय�रय� क� 

�यौर� िदये ह�। लगभग एक से। ऐसा भी िकया 

जा सकता था िक एक डॉयरी िकसी पु�ष 

मनोरोगी क� होती। शेष दोन� डाय�रय� से 

िभ� तो उप�यास अिधक वैिव�यपूण� होता। 

िफर भी भय, आंतक, �र� ता, पाशिवक 

�यवहार से आहत ���याँ मनोरोगी नह� होती, 

असली मनोरोगी तो वे मनु�य ह� जो ���य� पर 

ऐसा अ�याचार करते ह�, पर उपचार क� िलए 

 ���याँ आती ह�। डाय�रय� क� ये अंश बेहद 

मािम�क ह�। उपचार क� िलए जो भी रोगी आ�, 

�वा�थ हो कर गई। पर कोई हमेशा सफल ही 

हो, ऐसा नह� होता। िकसी डायरी क� पृ�� म� 

िचिक�सा क� सीमा को दशात� े यिद कह� 

िकसी िवफलता क� दंश क� िववरण होते तो 

उप�यास अिधक मािम�क और सं�पश� हो 

उठता, ऐसा मेरा िवचार ह।�

डॉ. लता और उसक� पित ने चाह� सेवा-

िनवृि� ले ली हो, पर इनक� सामािजक 

सरोकार� म� कमी नह� आई और दोन� अपने 

दािय�व को कभी नह� भूले। पित और ब�� से 

दूर मोबाइल लता को जोड़� रखता ह�। प�र�दे, 

िगलह�रयाँ और प�रवेश उ�ह� अक�ला नह� 

होने देता। यह डॉ. लता क� �य���व का 

िव�तार ह�। समय और ��थितयाँ उ�ह� िच��तत 

ज़�र करते ह� पर अपना अक�लापन दूर करने 

क� िलए �क�ित का वैिव�य उनक� िदन चया� 

का अप�रहाय� िह�सा हो जाता ह�। य� भी 

अमे�रका जसै े अ�याधुिनक देश क� जीवन-

शैली म� यह एकाक�पन सभी क� जीवन क� 

वा�तिवकता ह।�  बाहर क� �य�तता या 

एकाक�पन म� इस दंपित क� जीवन म� आंत�रक 

आलोक उनक� िदशा तय करता ह�। यह� इ�ह� 

आ�म-सा�ा�कार क� अवसर िमलते ह�। 

अ�ुत!!! उप�यास ने सच म� �भािवत िकया 

ह�। िफर से हािद�क बधाई। िजसक� लेखक 

सुधा ओम ढ�गरा पूरी हकदार ह�।
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कोई बुरा समय ऐसा नह� जो टले नह�। और 

इस लंबी कथा का समापन होता ह� इन 

पं��य� क� साथ-"टीवी पर समाचार सुनाई 

िदया, कोिवड-19 क� वै�सीन अ�ूव हो गई 

और ज�दी ही सबको �� म� दी जाएगी...."

लेिकन कहानी इतनी भर नह� ह�। डॉ. लता 

�क�ित-�ेमी ह�। िचिक�सक�य जीवन म� िमले 

मरीज़� क� कथा वे अपनी डायरी म� िलखती 

रही ह�, कभी क�स-िह��ी क� �प म�, कभी 

कहानी क� �प म�। एमरली और �ितभा िसंह 

पुरानी मरीज़� क� फ़ोन आने क� बाद वे उ�ह� 

अपनी डायरी म� ढ��ढ़ने क� िलए अपनी डायरी 

क� प�े पलटती रहती ह�, तीन �संग� को 

िव�तार से पढ़ती ह � और इस तरह से डॉ. दंपित 

क� इस कहानी क� बीच म� तीन अ�यंत रोचक 

कहािनयाँ िमल जाती ह।�  डॉ. लता क� एक 

मरीज़ जो सायरा बानो जैसी सुंदर थी, उसे 

अपनी डायरी म� सायरा नाम से ही याद िकया 

ह� उ�ह�ने। सायरा ने डॉ�टरी क� िश�ा ले ली 

ह�, वह परमानट�  डॉ�टर हो गई और संयोग से 

उसी अ�पताल म� कोरोना मरीज़� क� सेवा 

करने म� जुटी ह� जहाँ इस व�त डॉ. भाग�व 

कोरोना- रोिगय� क� सेवा कर रह� ह�। वह 

अपना प�रचय देती ह� और डॉ. भाग�व को 

पहचान लेती ह�, वह अब भी सायरा बानो जैसी 

ही सुंदर ह�, �बसूरत आँख� वाली। स� साठ-

इकसठ म� म� कभी कोलकाता गया था और 

वहाँ उनक� पहली िफ�म जंगली देखी थी। 

जंगली िफ�म क� पो�टस� म� िलखा था- 'मैन 

ि�एट�ड ताज़महल, गॉड ि�एट�ड सायरा 

बानो !' यह �संग इसिलए िलखा िक आज क� 

वृ�ा और अब िवधवा सायरा बानो को 

देखकर नई उ� क� पाठक शायद ही यह 

अनुमान कर पाएँ िक वह उन िदन� िकतनी 

िदलकश िदखती थी। एक रोचक �संग और 

याद आ गया, उसको भी पाठक� से शेयर 

करना चाहता ��, हालाँिक इस पु�तक क� 

कथा से �संग का कोई लेना-देना नह� ह�। बस 

इतना िक दीवानगी भी क�सी-क�सी होती ह�। 

म�ने िजस ऑिफ़स को उन िदन� �ाइन िकया 

था वहाँ मुझसे ब�त सीिनयर सहकम� एक 

रहमान साहब थे, बड़� नेकिदल, िमलनसार। 

उस पर नसीम बानो का नशा तारी था। राँची 

लौटकर म�ने रहमान साहब से उस िफ�म और 

सायरा बानो क� बेपनाह �बसूरती क� चचा� 

क�। रहमान साहब बोले- अ�छा! तुमको 

इतनी जँची तो देखूँगा। यहाँ िफ�म लगने दो। 

राँची म� "जंगली" िफ�म लगी। रहमान साहब 

ने िफ�म देखी। अगले िदन ऑिफ़स म� मुझसे 

बोले- देखा लेडी सायरा को। ठीक ह�, मगर 

यह छोकरी अपनी अ�मा को �या छ� पाएगी ? 

पुकार िफ़�म म� इसक� अ�मी नसीम बानो क� 

हलक म� जब रोिटय� क� िनवाले उतरत े थे तो 

उसक� चमड़ी म � बाहर स े वो ट�कड़� झलकते 

थे। नसीम बानो क� आगे पानी भर�गी यह 

लड़क�! ख़ैर। यह �संग, ब��क अवांतर 

�संग, पाठक� को इसिलए सुनाया िक वे तब 

क� लोग� क� पर�शानी को जान सक�। अब मूल 

कथा पर लौटता ��।

जैसा िनवेदन म� कर चुका ��, इस 

उप�यास म�, मूल कथा से इतर, तीन कहािनयाँ 

ह�, मानिसक रोिगय� क� क�स-िह��ी क� �प 

म�। मुझको नह� पता िक लेिखका ने 

मनोिव�ान क� पढ़ाई क� ह� या ��िनकल 

साइकोलॉजी से िवशेष�ता हािसल क� ह� या 

नह�, िक�तु अपने अनुभव से म� जानता �� िक 

मनोिचिक�सक को मनोरोगी से िनकट का 

और िव�ास का संबंध बनाना पड़ता ह� तािक 

रोगी या रोिगय� से वे उसक� पूरी कथा सुन� 

और तब िन�कष� िनकाल� िक उनक� मानिसक 

िव�ेप का कारण �या ह�!- िफर थोड़ा-सा 

िवचलन। हमार� शहर म� डॉ. �ारका �साद 

�आ करते थे। उ�ह�ने कलक�ा 

िव�िव�ालय से मनोिव�ान िवषय म� तब 

एमए िकया था, जब �ायड अभी सीन पर 

उभर ही रह� थे। उ�ह�ने दूर, संभवतः देहरादून 

म� मनोिचिक�सा करनी शु� क�। डॉ�टर हो 

गए। इस �म म � िमली क�स-िह���य� क� 

आधार पर पचास� उप�यास उ�ह�ने िलखे। 

उस ओर क� िव�ाथ� क� अँ�ज़े ी- िह�दी 

बिढ़या होती थी। उनका एक उप�यास "घर 

क� बाहर" �ितबंिधत हो गया था। वष� बाद 

वह �ितबंध हटा। सज़ा यह िक इस 

िववादा�पद उप�यास को �िस� िह�दी 

िव�ान, आचाय� निलन िवलोचन शमा� ने 

अपने समय क� �े� िह�दी उप�यास� म� �थान 

िदया था, ख़ैर!

सुधा जी ने इस िकताब म� जो तीन 

कहािनयाँ ली ह�, वैसी रोचक, मन को छ�न े

और मथनेवाली कहािनयाँ म�ने वष� बाद पढ़�, 

अ�ुत। म� बताऊ�, ये तीन� कहािनयाँ पढ़कर 

म� मं�मु�ध हो गया था। अपनी मरीज़� एमरली 

और �ितभा िसंह का इितहास खोजने क� �म 

म� डॉ. लता को ये कहािनयाँ िमल जाती ह�। 

यहाँ भारत और अमे�रका क� तार जुड़ते ह� और 

�वासी भारतीय मिहला� को क�सी-क�सी 

यातना� से गुज़रना पड़ता या पड़ सकता ह� 

उसक� दा�तान ह� ये कहािनयाँ। ये मरीज़ 

दोहराता ��, ह� डॉली , सायरा और रानी या 

दासी। इन कहािनय� को पाठक �वयं पढ़�, ये 

�ॉ�सी से पढ़ी जानेवाली कहािनयाँ नह� ह�। 

एक बचकानी बात क�� ? इन तीन� कहािनय� 

ने मुझ पर ऐसा नशा तारी िकया िक बैक कवर 

पर लेिखका सुधा जी क� त�वीर मुझको 

अ�यंत आकष�क और �यारी लगी।

थोड़ी-सी बात इस उप�यास क� िश�प 

क�! उप�यास िवधा ब�त मु� िवधा ह�। 

क��णा सोबती क� रचना "ऐ लड़क�..." नई 

कहािनयाँ म� ल�बी कहानी क� �प म� छपी थी। 

अब वह राजकमल से उप�यास क� �प म� 

उपल�ध ह�। ब�त पहले िशव�साद �� क� 

एक िकताब बहती गंगा बनारस लोकगीत� क� 

पं��य� वाली, बनारस क� घाट� आिद से जुड़ी 

कई कहािनय� का वह संकलन था। लोग� ने 

इसे उप�यास कहा और कहा-इसका नायक 

बनारस ह�। सारी कहािनयाँ िमलकर बनारस 

क� कथा कहती ह�।

िव��यात उप�यास "अलक�िम�ट" म �

मुझको कोई तरतीब क� कथा नह� िदखी। 

लंबी कहानी और उप�यास का अंतर तो िफर 

रह ही गया ह�। इसिलए यिद इस पु�तक को 

उप�यास कहा गया, तो उप�यास ह� यह। य� 

बड़ी बात यह ह� िक इस क�ित क� मा�यम से 

कई पीिड़ता� क� कथा सुनाती �ई सुधा जी 

अंततः कोरोना क� भयानक दौर क � नैरा�य 

और ऊब, भय, से हम� उबारने का 

सकारा�मक य�न करती ह।�  बधाई और 

आभार, सुधा ओम ढ�गरा जी, इस 

सकारा�मक पहल क� िलए।

नई पु�तक

(उप�यास)

�ाउड क��व��स 

ऑफ़ लव
लेखक : पंकज सुबीर

अनुवाद : रचना �यागी 

�काशक : िशवना �काशन
पंकज सुबीर क� चिच�त उप�यास "िज�ह� 

जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" का अं�ेज़ी अनुवाद 

रचना �यागी ने िकया ह�। यह उप�यास िशवना 

�काशन से "�ाउड क��व��स ऑफ़ लव" 

क� नाम से �कािशत होकर आया ह�। पंकज 

सुबीर का यह उप�यास वष� 2019 म� 

�कािशत होकर आया था, तथा �काशन क� 

बाद से ही इस पर लगातार चचा�एँ होती रही ह�। 

अं�ेज़ी म� इस उप�यास क� माँग को देखते �ए 

िशवना �काशन ने उप�यास का अं�ेज़ी 

अनुवाद �कािशत िकया ह�। पाँच हज़ार साल� 

क� मानव स�यता तथा धम� और 

सा��दाियकता क� ज िटल ��न� का उ�र इस 

उप�यास म� तलाशने क� कोिशश लेखक ने 

क� ह�। िवषय क� कारण ही इस उप�यास को 

अं�ेज़ी म� लाने क� माँग हो रही थी। िशवना 

�काशन �ारा ब�त ज�द उप�यास का उदू� 

अनुवाद भी �कािशत िकया जाएगा, जो ज़ेबा 

अलवी �ारा िकया गया ह�।

000
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डॉ. रमाकांत शमा�

402-�ीराम िनवास, ट�ा िनवासी हाउिसंग 

सोसायटी, पे�तम सागर रोड नं.3, चे�बूर

मुंबई - 400089

सूय�कांत नागर

81, बैराठी कालोनी नं. 2

इ�दौर, (म.�.) 452001

मोबाइल- 9893810050

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, 

�ेटर क�लाश-1, नई िद�ी-48

मोबाइल- 9868182835 

क�� म� पु�तक

(कहानी सं�ह)

हमेशा देर कर देता �� 

म� 
समी�क : डॉ. रमाकांत 

शमा�, सूय�कांत नागर, 

डॉ. जसिवंदर कौर िब��ा

लेखक : पंकज सुबीर  

�काशक : राजपाल एंड 

संस, िद�ी 

जीवन क� स�ाइय� से �-ब-� कराती कहािनयाँ 

डॉ. रमाकांत शमा�

कहानी ने एक लंबा सफ़र तय िकया ह�। फ�ट�सी म� ड�बी रहने वाली कहानी अब आसपास 

क� दुिनया और पूरी सृ�� को समझने क� कोिशश का पया�य बन गई ह�। आज क� कहानी मनु�य 

क� मन क� अतल गहराइय� म� उतर कर उसक� सु� संवेदना� को झकझोरने का काम कर रही 

ह�। इस संदभ� म� जानेमाने कथाकार पंकज सुबीर का कहानी सं�ह "हमेशा देर कर देता �� म�", 

एक मह�वपूण� कहानी सं�ह ह�। इसम� सं�हीत कहािनयाँ जीवन क� स�ाइय� से �-ब-� 

कराती ह�। हर कहानी िज़ंदगी क� एक नई परत खोलती लगती ह�। ये कहािनयाँ पढ़कर भुला देने 

वाली कहािनय� म� से नह� ह�। हर कहानी सोचने-समझने को मजबूर कर देती ह� और क�छ ऐसे 

सवाल खड़� कर देती ह�, िजनक� उ�र ढढ़�� ना ज़�री तो ह�, पर आसान नह�। 

"हमेशा देर कर देता �� म"� , कहानी शु� होती ह� लेखक क� बचपन क� दो�त ज़फ़र क� उस 

मैसेज से जो एक यू�ूब का वीिडयो िलंक ह�। एक मिहला क� फोटो क� थंबनेल क� साथ िलंक ह� 

और रोमन म� िलखा ह� – "हमेशा देर कर देता �� म�।" मिहला क� डबडबाई आँख� और उदास 

चेहरा उसे इस वीिडयो क� तरफ आकिष�त करता ह�। िफर वीिडयो म� िनयाज़ी साहब क� न�म – 

'ज़�री बात कहनी हो, कोई वादा िनभाना हो/उसे आवाज़ देनी हो, उसे वापस बुलाना 

हो/हमेशा देर कर देता �� म�' लेखक को िड�टब� कर देती ह�। उसक� अवचेतन म� िनयाज़ी साहब 

क� श�द ह�, पर उसक� ज़हे न म� उभर रहा ह� एक सतरह-अठारह साल का लड़का ....एक 

गाँव.....और क�छ चेहर� .....गाँव उसी का ह� और लड़का भी वह �द ह� और नज़र आ रह� 

चेहर� भी उसक� अपन� क� चेहर� ह�।

उसे याद आता ह�, वह दो�त� क� साथ गाँव क� नदी म� नहाने क� िलए जाता था। वे संग-साथ 

म� म�त होकर नहाते। घर से कपड़� लेकर नह� आते थे, उ�ह� को सुखाकर िफर से पहन लेते। 

पर, उनक� म�ती म� नदी क� आसपास भटकते बबलू नाम क� उस पागल से खलल पड़ता रहता 

था और वे डर जाते थे। एक बार तो बबलू एकदम उसक� पास आ गया और उसे जकड़ िलया 

था। वह बड़ी मु��कल से उससे बचकर भागा था। उसक� दो-तीन िदन बाद ही बबलू नदी म� 

ड�बकर मर गया। पर, उसक� िक�से कहािनयाँ उसे िज़दं ा रखे �ए थे और ब�� म� उसक� अ��य 

वजूद का डर समाया रहता था।

वह� नदी पर िमलती थी अपनी एिड़याँ साफ करती ल�बी चाची। बचपन म� ल�बी चाची ने 

उसे कई बार नहाने क� बाद अपने कपड़� सुखाते समय िनपट व��हीन देखा था, पर उस िदन जब 

वह उसे अचानक वैसे ही नहाने क� बाद अपना अंडरिवयर सुखाते देख लेती ह�, तो वह शम�सार 

हो जाता ह�। अब वह ब�ा नह� था, जवानी क� दहलीज पर कदम रख चुका था। तभी ल�बी 

चाची ने कहा था- "चल-चल, अब शरमाए मत, कपड़� पहन और घर जा, शाम हो रही ह�।" यह 

कहते �ए वह ह�सकर चली गई थी।

चाचा क� अनुप��थित म� ल�बी चाची जब उसे अपने घर लेकर गई और उसक� शरीर से 

खेलना चाहा, तो उसे ऐसा लगा जैसे ल�बी चाची क� शरीर म� बबलू क� आ�मा आ समाई हो। 

वह ल�बीबी चाची क� तमाम अनुनय-िवनय 

को ठ�कराकर घबराकर वहाँ से भाग आया 

था। घर आने क� बाद उसक� सामने वे आँख� 

घूमती रह� िजनम� िम�त भरी �ई थी और वह 

उन हाथ� का �पश� महसूस करता रहा जो 

अक�लाकर उससे िलपट� �ए थे और िजनको 

वह बेदद� से झटककर चला आया था।

उसक� दो�त ज़फ़र ने वह सब सुनने क� 

बाद कहा था – "तू कल अगर भागता नह�, 

क�छ कर आता, तो बात इतनी ख़राब नह� 

होती, िजतनी अब हो गई ह�। अब वह ग़रै त क� 

आग म� जल रही होगी"। वह अजीब पशोपेश 

म� पड़ गया था। उधर ज़फ़र उससे कह रहा था 

– "जा, जाकर अपनी ग़लती सुधार आ"। पर, 

वह िसफ� इतना ही कह पाया था – "आज 

नह�, म� बाद म� कभी मौका देखकर चला 

जाऊ�गा, आज िह�मत नह� हो रही"। पर, देर 

हो चुक� थी, अगले िदन ही नदी क� बंधान म� 

ल�बी चाची क� लाश तैरती �ई िमली थी।

"बेताल का जीवन िकतना एकाक�" 

कहानी िपछले तीस-प�तीस वष� क� दौरान 

उभरी अलग तरह क� सम�या को र�खांिकत 

करती ह�। स�र-अ�सी क� दशक तक ब�त 

कम लोग इस तरह क� सम�या से जूझ रह� थे, 

पर आज यह सम�या आम बन गई ह� और यह 

सम�या ह�, संतान� क� होते �ए भी बुढ़ापे म� 

एकाक�पन से जूझने क�। इस कहानी म� एक 

बूढ़ा ह� जो हमेशा तालाब क� िकनार� लकड़ी 

वाले फ�ल� क� पेड़ क� नीचे जड़� पर अधलेटा 

होकर बैठा रहता ह�। यह उस बूढ़� क� �थायी 

बैठक ह�। वह िन�पृह सा बैठा रहता ह�, ना 

िकसी क� ओर देखता ह� और ना ही िकसी से 

बात करता ह�। िकसी को फक� भी नह� पड़ता 

िक वह वहाँ बैठा ह�। रोज़-रोज़ उसे वहाँ आते 

और बैठ� देखकर संदीप उ�सुकतावश उसक� 

पास जाता ह�। बड़ी मु��कल से वह उसका 

�यान अपनी ओर ख�च पाता ह�। उस बूढ़� क� 

कहानी उन लोग� क� �ासदी क� कहानी ह� जो 

अपना सारा जीवन होम कर ब�� को पढ़ाते-

िलखाते ह� और जब वे िवदेश जाकर पढ़ने 

और िफर कमाने क� िलए वह� बस जाते ह� तो 

उनक� पास िनपट अक�लेपन म� िज़ंदगी जीने क� 

अलावा अ�य कोई िवक�प नह� बच रहता। 

मन को तस�ी देने क� िलए वही बहाने ह� – 

"ब�े अपनी िज़ंदगी म� सैटल हो गए ह,�  

उनक� िज़ंदगी �यव��थत हो गई ह�।" पर, 

��न बड़ा ह�- "उनक� िज़ंदगी तो �यव��थत 

हो गई, मगर हमारा �या? एमएनसी को 

गुलाम� क� िज़ंदगी का क��ोल िमला और 

गुलाम� को डॉलस� िमले, हम� �या िमला, हम 

तो उजड़ ही गए"।

बूढ़� क� मुखर होती पीड़ा िकसी को भी 

�यिथत कर सकती ह� – "�य� जाऊ� म�, म� ही 

�य� जाऊ�...........हम लोग जो साठ से न�बे 

क� बीच पैदा �ए,  हम ब�त मूख� 

ह�......इमोशनल फ��स.... हम जड़� से 

उखड़ना नह� चाहते। न�बे क� बाद पैदा �ए 

तुम लोग इमोशनल नह� हो, मूख� नह� हो। तुम 

लोग अंदर से सूखे �ए हो। हम� हमार� माँ-बाप 

ने पैदा िकया था, तु�ह� एमएनसी और बाज़ार 

ने पैदा िकया ह�। .... बेताल होने का मतलब 

ही अिभश� होना ह�। मरकर गुफा� म� ही 

दफ़न होना होगा जहाँ हमसे पहले क� बेताल 

दफ़न ह�।" यह कहानी एकाक�पन क� आँच म� 

झुलसते बु�ग� क� बेपनाह दद� पर जब उ�गली 

रखती ह� तो पाठक को भी वह दद� महसूस होने 

लगता ह�।

"मर... नासपीटी..." एक ज�बाती 

कहानी ह�। हलीमा और ज़रीफ़ा दोन� क� 

प�रवार� क� बीच अ�छ� संबंध ह�, �र�तेदा�रयाँ 

ह�, ब�� म�, आदिमय� म� अ�छी दो�ती ह� 

मगर अपने-अपने कारण� से इन दोन� क� बीच 

दु�मनी का ऐसा �र�ता ह� िजसम� गंदी-गंदी 

गािलयाँ ह� और तमाम तरह क� ब�ुआ� क� 

बरसात ह�। मोह�े क� िलए यह रोज़ाना का 

तमाशा ह�। दोन� ने अपने-अपने तरकश म� पैने 

और गहरी मार वाले तीर रखे ह�, ऐसे तीर जो 

एकदम कलेजे म� जाकर धसँ  जाते ह� और तीर 

खाने वाला छटपटाकर, ितलिमलाकर रह 

जाता ह�। लेिकन, जरीफा क� बेटी �खसाना 

क� ग़ायब होने और इस बात को सभी से 

छ�पाकर रखने क� �यास म� उसक� �ारा उठाए 

गए उस अजीबोग़रीब कदम म� हलीमा का भी 

शािमल हो जाना एक ऐसी ज�बाती पहल थी, 

िजसने उसक� सबसे बड़ी दु�मन को उसक� 

सामने घुटन� क� बल बैठा िदया और वह िबना 

आवाज़ रोती रही थी।

कहानी "खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� आन 

भुजंग उफ� भावांतर" जनता क� भलाई और 

क�याण क� िलए सरकार �ारा उठाए गए 

कदम� का सरकारी का�र�द�, �यापा�रय� और 

ब�ककिम�य� �ारा िमलकर बेजा इ�तेमाल 

करने का शम�नाक बयान ह�। िकसान� को 

लाभ प��चाने क� िलए बनाई गई योजना 

"भावांतर" कठोर प�र�म करने और तमाम 

तरह क� क� उठाकर फसल तैयार करने वाले 

िकसान� क� लाभ क� िलए बनाई गई ह�। अगर 

उनक� फसल �यूनतम समथ�न मू�य से कम 

भाव म� मंडी म� िबक�गी तो उसम� और �यूनतम 

समथ�न मू�य क� बीच क� अंतर क� रािश को 

सरकार सीधे उनक� ब�क खाते म� जमा करवा 

देगी। पर, अनपढ़ और ग़रीब िकसान ऐसे 

असहाय और कमज़ोर चूह� बनकर रह जाते ह� 

जो प�र�म करक� ज़मीन खोद-खोदकर अपने 

रहने क� िलए िबल बनाते ह�, पर जब िबल पूरा 

बन जाता ह� तब साँप आता ह�, चूह� को मारकर 

खा जाता ह� और िफर उसी िबल म� रहने लगता 

ह�। सरकारी का�र�द�, �यापारी और ब�ककम� 

ऐसे साँप बन जाते ह� जो सरकारी योजना� 

क� लाभ िकसान� तक नह� प��चने देते और वे 

लाभ �द डकार जाते ह�। शंकर सा� का यह 

कथन इस खेल क� पूरी परत� उधेड़ता ह� – 

"मोहन जी, आज तो आपने िदन बना िदया। म� 

दो िदन� से सोच रहा था िक भावांतर आ गया 

ह�, इसका �या िकया जाए। ......मुझे नह� 

पता था िक इतना खेल हो सकता ह� इस 

भावांतर योजना म�, आज से ही �लािनंग करता 

��। लेिकन, बीच-बीच म� मदद करते रिहए 

आप भी इसी तरह....."। यह एक खुला 

रह�य ह� िक ग़रीब�, वंिचत� और कमज़ोर 

वग� क� लोग� क� िलए बनाई गई सरकारी 

योजना� का लाभ शायद ही कभी उन तक 

प��च पाता ह�। ऐसे साँप� क� रहते प��च भी 

पाएगा कभी.... कौन कह सकता ह�।

झूठी शान क� िलए �र�त� और जमीर तक 

को िगरवी रख देने क� कहानी ह� "मूंडवेवाल� 

का जलवा"। मारवाड़ क� मूंडवा क�बे से 

लाए गए छ�ूमल जी क� पूव�ज मूंडवेवाले 

कहलाने लगे थे। यह नाम छ�ू जी क� 

  डॉ. रमाकांत शमा�         सूय�कांत नागर     जसिव�दर कौर िब��ा       
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क�� म� पु�तक

(कहानी सं�ह)

हमेशा देर कर देता �� 

म� 
समी�क : डॉ. रमाकांत 

शमा�, सूय�कांत नागर, 

डॉ. जसिवंदर कौर िब��ा

लेखक : पंकज सुबीर  
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संस, िद�ी 

जीवन क� स�ाइय� से �-ब-� कराती कहािनयाँ 

डॉ. रमाकांत शमा�

कहानी ने एक लंबा सफ़र तय िकया ह�। फ�ट�सी म� ड�बी रहने वाली कहानी अब आसपास 

क� दुिनया और पूरी सृ�� को समझने क� कोिशश का पया�य बन गई ह�। आज क� कहानी मनु�य 

क� मन क� अतल गहराइय� म� उतर कर उसक� सु� संवेदना� को झकझोरने का काम कर रही 

ह�। इस संदभ� म� जानेमाने कथाकार पंकज सुबीर का कहानी सं�ह "हमेशा देर कर देता �� म�", 

एक मह�वपूण� कहानी सं�ह ह�। इसम� सं�हीत कहािनयाँ जीवन क� स�ाइय� से �-ब-� 

कराती ह�। हर कहानी िज़ंदगी क� एक नई परत खोलती लगती ह�। ये कहािनयाँ पढ़कर भुला देने 

वाली कहािनय� म� से नह� ह�। हर कहानी सोचने-समझने को मजबूर कर देती ह� और क�छ ऐसे 

सवाल खड़� कर देती ह�, िजनक� उ�र ढढ़�� ना ज़�री तो ह�, पर आसान नह�। 

"हमेशा देर कर देता �� म"� , कहानी शु� होती ह� लेखक क� बचपन क� दो�त ज़फ़र क� उस 

मैसेज से जो एक यू�ूब का वीिडयो िलंक ह�। एक मिहला क� फोटो क� थंबनेल क� साथ िलंक ह� 

और रोमन म� िलखा ह� – "हमेशा देर कर देता �� म�।" मिहला क� डबडबाई आँख� और उदास 

चेहरा उसे इस वीिडयो क� तरफ आकिष�त करता ह�। िफर वीिडयो म� िनयाज़ी साहब क� न�म – 

'ज़�री बात कहनी हो, कोई वादा िनभाना हो/उसे आवाज़ देनी हो, उसे वापस बुलाना 

हो/हमेशा देर कर देता �� म�' लेखक को िड�टब� कर देती ह�। उसक� अवचेतन म� िनयाज़ी साहब 

क� श�द ह�, पर उसक� ज़हे न म� उभर रहा ह� एक सतरह-अठारह साल का लड़का ....एक 

गाँव.....और क�छ चेहर� .....गाँव उसी का ह� और लड़का भी वह �द ह� और नज़र आ रह� 

चेहर� भी उसक� अपन� क� चेहर� ह�।

उसे याद आता ह�, वह दो�त� क� साथ गाँव क� नदी म� नहाने क� िलए जाता था। वे संग-साथ 

म� म�त होकर नहाते। घर से कपड़� लेकर नह� आते थे, उ�ह� को सुखाकर िफर से पहन लेते। 

पर, उनक� म�ती म� नदी क� आसपास भटकते बबलू नाम क� उस पागल से खलल पड़ता रहता 

था और वे डर जाते थे। एक बार तो बबलू एकदम उसक� पास आ गया और उसे जकड़ िलया 

था। वह बड़ी मु��कल से उससे बचकर भागा था। उसक� दो-तीन िदन बाद ही बबलू नदी म� 

ड�बकर मर गया। पर, उसक� िक�से कहािनयाँ उसे िज़दं ा रखे �ए थे और ब�� म� उसक� अ��य 

वजूद का डर समाया रहता था।

वह� नदी पर िमलती थी अपनी एिड़याँ साफ करती ल�बी चाची। बचपन म� ल�बी चाची ने 

उसे कई बार नहाने क� बाद अपने कपड़� सुखाते समय िनपट व��हीन देखा था, पर उस िदन जब 

वह उसे अचानक वैसे ही नहाने क� बाद अपना अंडरिवयर सुखाते देख लेती ह�, तो वह शम�सार 

हो जाता ह�। अब वह ब�ा नह� था, जवानी क� दहलीज पर कदम रख चुका था। तभी ल�बी 

चाची ने कहा था- "चल-चल, अब शरमाए मत, कपड़� पहन और घर जा, शाम हो रही ह�।" यह 

कहते �ए वह ह�सकर चली गई थी।

चाचा क� अनुप��थित म� ल�बी चाची जब उसे अपने घर लेकर गई और उसक� शरीर से 

खेलना चाहा, तो उसे ऐसा लगा जैसे ल�बी चाची क� शरीर म� बबलू क� आ�मा आ समाई हो। 

वह ल�बीबी चाची क� तमाम अनुनय-िवनय 

को ठ�कराकर घबराकर वहाँ से भाग आया 

था। घर आने क� बाद उसक� सामने वे आँख� 

घूमती रह� िजनम� िम�त भरी �ई थी और वह 

उन हाथ� का �पश� महसूस करता रहा जो 

अक�लाकर उससे िलपट� �ए थे और िजनको 

वह बेदद� से झटककर चला आया था।

उसक� दो�त ज़फ़र ने वह सब सुनने क� 

बाद कहा था – "तू कल अगर भागता नह�, 

क�छ कर आता, तो बात इतनी ख़राब नह� 

होती, िजतनी अब हो गई ह�। अब वह ग़रै त क� 

आग म� जल रही होगी"। वह अजीब पशोपेश 

म� पड़ गया था। उधर ज़फ़र उससे कह रहा था 

– "जा, जाकर अपनी ग़लती सुधार आ"। पर, 

वह िसफ� इतना ही कह पाया था – "आज 

नह�, म� बाद म� कभी मौका देखकर चला 

जाऊ�गा, आज िह�मत नह� हो रही"। पर, देर 

हो चुक� थी, अगले िदन ही नदी क� बंधान म� 

ल�बी चाची क� लाश तैरती �ई िमली थी।

"बेताल का जीवन िकतना एकाक�" 

कहानी िपछले तीस-प�तीस वष� क� दौरान 

उभरी अलग तरह क� सम�या को र�खांिकत 

करती ह�। स�र-अ�सी क� दशक तक ब�त 

कम लोग इस तरह क� सम�या से जूझ रह� थे, 

पर आज यह सम�या आम बन गई ह� और यह 

सम�या ह�, संतान� क� होते �ए भी बुढ़ापे म� 

एकाक�पन से जूझने क�। इस कहानी म� एक 

बूढ़ा ह� जो हमेशा तालाब क� िकनार� लकड़ी 

वाले फ�ल� क� पेड़ क� नीचे जड़� पर अधलेटा 

होकर बैठा रहता ह�। यह उस बूढ़� क� �थायी 

बैठक ह�। वह िन�पृह सा बैठा रहता ह�, ना 

िकसी क� ओर देखता ह� और ना ही िकसी से 

बात करता ह�। िकसी को फक� भी नह� पड़ता 

िक वह वहाँ बैठा ह�। रोज़-रोज़ उसे वहाँ आते 

और बैठ� देखकर संदीप उ�सुकतावश उसक� 

पास जाता ह�। बड़ी मु��कल से वह उसका 

�यान अपनी ओर ख�च पाता ह�। उस बूढ़� क� 

कहानी उन लोग� क� �ासदी क� कहानी ह� जो 

अपना सारा जीवन होम कर ब�� को पढ़ाते-

िलखाते ह� और जब वे िवदेश जाकर पढ़ने 

और िफर कमाने क� िलए वह� बस जाते ह� तो 

उनक� पास िनपट अक�लेपन म� िज़ंदगी जीने क� 

अलावा अ�य कोई िवक�प नह� बच रहता। 

मन को तस�ी देने क� िलए वही बहाने ह� – 

"ब�े अपनी िज़ंदगी म� सैटल हो गए ह,�  

उनक� िज़ंदगी �यव��थत हो गई ह�।" पर, 

��न बड़ा ह�- "उनक� िज़ंदगी तो �यव��थत 

हो गई, मगर हमारा �या? एमएनसी को 

गुलाम� क� िज़ंदगी का क��ोल िमला और 

गुलाम� को डॉलस� िमले, हम� �या िमला, हम 

तो उजड़ ही गए"।

बूढ़� क� मुखर होती पीड़ा िकसी को भी 

�यिथत कर सकती ह� – "�य� जाऊ� म�, म� ही 

�य� जाऊ�...........हम लोग जो साठ से न�बे 

क� बीच पैदा �ए,  हम ब�त मूख� 

ह�......इमोशनल फ��स.... हम जड़� से 

उखड़ना नह� चाहते। न�बे क� बाद पैदा �ए 

तुम लोग इमोशनल नह� हो, मूख� नह� हो। तुम 

लोग अंदर से सूखे �ए हो। हम� हमार� माँ-बाप 

ने पैदा िकया था, तु�ह� एमएनसी और बाज़ार 

ने पैदा िकया ह�। .... बेताल होने का मतलब 

ही अिभश� होना ह�। मरकर गुफा� म� ही 

दफ़न होना होगा जहाँ हमसे पहले क� बेताल 

दफ़न ह�।" यह कहानी एकाक�पन क� आँच म� 

झुलसते बु�ग� क� बेपनाह दद� पर जब उ�गली 

रखती ह� तो पाठक को भी वह दद� महसूस होने 

लगता ह�।

"मर... नासपीटी..." एक ज�बाती 

कहानी ह�। हलीमा और ज़रीफ़ा दोन� क� 

प�रवार� क� बीच अ�छ� संबंध ह�, �र�तेदा�रयाँ 

ह�, ब�� म�, आदिमय� म� अ�छी दो�ती ह� 

मगर अपने-अपने कारण� से इन दोन� क� बीच 

दु�मनी का ऐसा �र�ता ह� िजसम� गंदी-गंदी 

गािलयाँ ह� और तमाम तरह क� ब�ुआ� क� 

बरसात ह�। मोह�े क� िलए यह रोज़ाना का 

तमाशा ह�। दोन� ने अपने-अपने तरकश म� पैने 

और गहरी मार वाले तीर रखे ह�, ऐसे तीर जो 

एकदम कलेजे म� जाकर धसँ  जाते ह� और तीर 

खाने वाला छटपटाकर, ितलिमलाकर रह 

जाता ह�। लेिकन, जरीफा क� बेटी �खसाना 

क� ग़ायब होने और इस बात को सभी से 

छ�पाकर रखने क� �यास म� उसक� �ारा उठाए 

गए उस अजीबोग़रीब कदम म� हलीमा का भी 

शािमल हो जाना एक ऐसी ज�बाती पहल थी, 

िजसने उसक� सबसे बड़ी दु�मन को उसक� 

सामने घुटन� क� बल बैठा िदया और वह िबना 

आवाज़ रोती रही थी।

कहानी "खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� आन 

भुजंग उफ� भावांतर" जनता क� भलाई और 

क�याण क� िलए सरकार �ारा उठाए गए 

कदम� का सरकारी का�र�द�, �यापा�रय� और 

ब�ककिम�य� �ारा िमलकर बेजा इ�तेमाल 

करने का शम�नाक बयान ह�। िकसान� को 

लाभ प��चाने क� िलए बनाई गई योजना 

"भावांतर" कठोर प�र�म करने और तमाम 

तरह क� क� उठाकर फसल तैयार करने वाले 

िकसान� क� लाभ क� िलए बनाई गई ह�। अगर 

उनक� फसल �यूनतम समथ�न मू�य से कम 

भाव म� मंडी म� िबक�गी तो उसम� और �यूनतम 

समथ�न मू�य क� बीच क� अंतर क� रािश को 

सरकार सीधे उनक� ब�क खाते म� जमा करवा 

देगी। पर, अनपढ़ और ग़रीब िकसान ऐसे 

असहाय और कमज़ोर चूह� बनकर रह जाते ह� 

जो प�र�म करक� ज़मीन खोद-खोदकर अपने 

रहने क� िलए िबल बनाते ह�, पर जब िबल पूरा 

बन जाता ह� तब साँप आता ह�, चूह� को मारकर 

खा जाता ह� और िफर उसी िबल म� रहने लगता 

ह�। सरकारी का�र�द�, �यापारी और ब�ककम� 

ऐसे साँप बन जाते ह� जो सरकारी योजना� 

क� लाभ िकसान� तक नह� प��चने देते और वे 

लाभ �द डकार जाते ह�। शंकर सा� का यह 

कथन इस खेल क� पूरी परत� उधेड़ता ह� – 

"मोहन जी, आज तो आपने िदन बना िदया। म� 

दो िदन� से सोच रहा था िक भावांतर आ गया 

ह�, इसका �या िकया जाए। ......मुझे नह� 

पता था िक इतना खेल हो सकता ह� इस 

भावांतर योजना म�, आज से ही �लािनंग करता 

��। लेिकन, बीच-बीच म� मदद करते रिहए 

आप भी इसी तरह....."। यह एक खुला 

रह�य ह� िक ग़रीब�, वंिचत� और कमज़ोर 

वग� क� लोग� क� िलए बनाई गई सरकारी 

योजना� का लाभ शायद ही कभी उन तक 

प��च पाता ह�। ऐसे साँप� क� रहते प��च भी 

पाएगा कभी.... कौन कह सकता ह�।

झूठी शान क� िलए �र�त� और जमीर तक 

को िगरवी रख देने क� कहानी ह� "मूंडवेवाल� 

का जलवा"। मारवाड़ क� मूंडवा क�बे से 

लाए गए छ�ूमल जी क� पूव�ज मूंडवेवाले 

कहलाने लगे थे। यह नाम छ�ू जी क� 

  डॉ. रमाकांत शमा�         सूय�कांत नागर     जसिव�दर कौर िब��ा       
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ल�कड़ दादा क� साथ जो लगा तो िफर पीढ़ी-

दर-पीढ़ी चलता ही गया। अपने पुरख� क� 

�यापार को अपनी मेहनत से छ�ूमल जी ने 

तीन गुना कर िलया। बुढ़ापे क� दहलीज़ पर 

कदम रखते ही उ�ह�ने अपने तीन� बेट� क� 

हाथ म� अलग-अलग बागडोर स�प दी। सबसे 

छोट� बेट� क� मन म� यह चाह जागी िक पैसा 

अपनी जगह ह�, लेिकन मान-�ित�ा भी होनी 

चािहए। पैस� क� बल पर वह िविभ� 

सं�था� क� सद�य/संचालक मंडल म� 

शािमल हो गया। लेिकन उसे संतोष नह� था, 

वह िकसी सं�था का अ�य� बनकर कले�टर 

से उसक� शपथ लेते �ए अपना फोटो सुनहर� 

��म म� मढ़ कर दुकान और घर क� दीवार पर 

टाँगना चाहता था। 

कालांतर म� जब उसक� इकलौते बेट� क� 

यहाँ ब�ा पैदा �आ तो उसने जलवा पूजन क� 

काय��म को इतनी धूमधाम से आयोिजत 

करने का िनण�य िलया िक बस दुिनया देखे 

और लोग हमेशा उसे याद रख�। "न भूतो न 

भिव�यित" टाइप क� महो�सव मनाए जाने क� 

तैया�रयाँ लगभग पूरी हो चुक� थ�, मेहमान आ 

चुक� थे िक तभी छ�ूमल जी क� तबीयत 

ब�त िबगड़ गई। काय��म र� करने का 

मतलब था इतने बड़� तामझाम, इतने पैसे 

लगने और ख़ास मेहमान� क� आने क� बाद 

सारा मजा िकरिकरा होना। काय��म शान से 

संप� �आ और जब नजदीक क� क�छ ही 

�र�तेदार रह गए तो बताया गया िक छ�ूमल 

जी क� तबीयत काफ� िबगड़ गई ह�। बस, �या 

था सारी गािड़याँ महानगर क� सबसे महग� े और 

अ�याधुिनक पाँच िसतारा अ�पताल क� 

पािक�ग म� प��च ग�। छ�ूमल जी क� िलए 

इतनी हबड़-दबड़ देखकर िसफ� वाड� �वॉय 

ही अचंिभत था �य�िक उसे असिलयत पता 

थी। यह िदल दहला देने वाली असिलयत जब 

पाठक क� सामने आती ह�, तो वह �तंिभत 

होकर रह जाता ह�।

"प�थर क� हौद� और अगन फ�ल" वीराने 

म� बने डोडी क� िव�ाम-गृह से क�छ दूर बहती 

नदी क� िकनार� पहाड़� क� तरफ एक बड़ी 

च�ान क� ओट म� बनी मानव िनिम�त हौद� क� 

रह�य से वाब�ता ह�। जवान कले�टर राक�श 

स�सेना को जब यह पता चलता ह� िक पूर� 

चाँद क� रात म� उन हौद�, अगन फ�ल� और 

वन क�या क� साथ एक िवशेष �ि�या से 

गुज़र कर नपुंसकता को हमेशा क� िलए 

समा� िकया जा सकता ह�, तो उ�ह� ज़रा भी 

िव�ास नह� �आ। कहानी सुनकर वे क�छ देर 

ख़ामोश रह� थे िफर बोल े – "�या मूख�तापूण� 

कहानी ह�....? ऐसा भी होता ह� कह�...?" 

लेिकन, वही कले�टर राक�श स�सेना वष� 

बाद अपना बूढ़ा, हाँफता शरीर िलये डोडी क� 

उसी िव�ाम-गृह म� प��च जाते ह�। पूर� चाँद क� 

रात ह� और वे थक� कदम� से उ�ह� हौद� क� 

तरफ बढ़ रह� होते ह�।

�या पानी को क़द�  िकया जा सकता ह�? 

हाँ, �य� नह�। "क़द�  पानी" कहानी म� गाँव क� 

पोखर को गाँव क� दबंग ने लोह� क� बड़� से 

गोल िपंजर� से ढक�  िदया। उसम� एक तरफ 

दरवाज़ा ह�, िजसम� ताला लगा िदया और बात 

क� बात म� पानी क़द�  हो गया। इसक� वजह से 

गाँव वाले पोखर क� पानी का िबलक�ल 

उपयोग नह� कर पा रह� थे। जब कोई �ितरोध 

नह� �आ तो वह साल- दर- साल उस 

साव�जिनक पोखर म� िपंजरा लगाता रहा। इस 

दबंगई क� वजह से गाँव क� औरत� को गाँव 

से आधा कोस दूर तालाब से पानी भरकर लाने 

म� ब�त पर�शानी का सामना करना पड़ रहा 

था। गाँव क� सार� मद� उस दबंग क� सामने खड़� 

होने क� िह�मत नह� जुटा पा रह� थे। तब गाँव 

म� कले�टर क� दौर� क� समय सुनीता क� 

अगुआई म� गाँव क� औरत� ने जो असाधारण 

कदम उठाया और िपंजर� से पोखर को मु� 

कराने का काम िकया, वह ��ी श�� को 

िश�त से र�खांिकत करता ह�। 

अ�ुत �ेम कहानी ह� "वा�को-िड-गामा 

और नील नदी"। कॉलेज समय क� दो�त 

नीलोफ़र ह� नील नदी जो प�ीस साल बाद 

उसक� पास आई ह�। वह यािन वासु कोहली 

�द को वह वा�को-िड-गामा महसूस करता 

ह� जो अपनी खोजी �ई नई पृ�वी को भोग नह� 

पाया। वा�को-िड-गामा क� तरह उसने भी तो 

नील नदी खोजी थी। वह नील नदी क� ड��टा 

तक प��चना चाहता था, उसने जो खोजा था 

उसे भोगना चाहता था, पर शायद धम� और 

मज़हब क� दू�रय� ने उसे रोक िदया था। 

कहानी क� ये पं��याँ नए अथ� खोलती ह� – 

"हर �र�ता, हर जगह, हर शहर, हर देह 

अपनी-अपनी प�रिधय� क� साथ होते ह�। खोज 

हमेशा प�रिध क� पार क� होती ह�। िवशेषकर 

जगह� और देह इनम� तो प�रिध का अित�मण 

िकए िबना क�छ हािसल नह� होता। यह जो 

अित�मण ह�, यही तो अधूरापन नाम क� मज़ �

क� दवा ह�। देह क� मामले म� तयशुदा फाम�ट 

को तोड़कर अित�मण कर बाहर िनकल 

जाने क� इ�छा अधूरापन बनकर पैर� म� बस 

जाती ह� और िफर हम� देह-देह भटकाती 

िफरती ह�"।

अब इस ढलती उ� म� नील नदी उसक� 

िबलक�ल पास ह�। उसे याद आता ह� िक वह 

नील नदी क� ड��टा तक जाना चाहता था, 

बरस� पहले, पर रोक िदया जाता था। नील 

नदी भी तो उसे अपने िह�से का समु� बनाना 

चाहती थी। पर, वह या�ी क� तरह नील नदी 

क� ड��टा तक प��चना चाहता था, इसिलए 

तब नील नदी ने मना कर िदया था। वह ग़लत 

मानती थी इसे। आज भी वह इसे ग़लत ठहरा 

रही ह�, पर वह यह कहता �आ नील नदी क� 

ड��टा क� तरफ बढ़ता गया िक ग़लत क�छ 

नह� होता, हमारा िदमाग़ ही उसे ग़लत या सही 

मानता ह�। "नह� यह ग़लत ह�...." नील नदी ने 

खुमार म� ड�बी आवाज़ म� अंितम बार कहा। 

क�छ भी ग़लत नह� ह�, वा�को-िड-गामा ने 

क�छ तेज़ आवाज़ म� कहा और वह नील नदी 

क� ड��टा म� उतर गया। वह टाइम ��वल करक� 

वहाँ प��च गया था, जहाँ, वह कभी होना 

चाहता था। और नील नदी.....? अगले िदन 

साठ-प�सठ साल क� आसपास क� एक ��ी 

और एक पु�ष क� शव शहर से बाहर क� उस 

सुनसान जगह पर पाए गए। इस कहानी म� 

�पक� का अ�ुत �योग िकया गया ह� 

िजनक� गहराइय� म� पाठक उतरता चला जाता 

ह� और महसूस करता चलता ह� अपने भीतर 

क� बंध खुलते �ए।

"चच-� ए-गुम" धािम�क �थल� को बेजा 

तरह से हड़पने क� कहानी ह�। वह� "इलोई! 

इलोई! लामा सबा�तानी" देश क� िवभाजन क� 

समय क� उस असहनीय पीड़ा को ताज़ा कर 

देती ह� िजससे लाख� लोग� को गुज़रना पड़ा 

था। यह कहानी ह� धािम�क क�रता क�, ट�टते 

�र�त� और वहशी बने लोग� क� और ितरोिहत 

िव�ास क�। देश क� िवभाजन क� समय दोन� 

तरफ क� लोग� ने िजस असीम तबाही और दद� 

का सामना िकया उसने िदल� को िहला देने 

वाली अनेक कहािनय� को ज�म िदया ह�। 

"इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी" सीमा क� 

इस तरफ घटी एक ऐसी ही �दय-िवदारक 

घटना का दद�नाक बयान ह� जो शरीर, िदमाग़ 

और आ�मा को सु� कर देता ह�। संवेदनशील 

कथाकार िवभाजन क� समय क� ऐसी 

घटना� को अपनी कहािनय� म� शायद 

इसिलए िज़दं ा रखे ह� िक उनसे सबक िमले 

और ऐसी घटनाएँ िफर से दोहराने क� नौबत न 

आए।

पंकज सुबीर क� ये दस कहािनयाँ मन को 

छ�ती ही नह�, उसे आंदोिलत भी करती ह�। 

पु�तक ख़�म करने क� बाद भी ख़�म नह� होती 

�य�िक ये कहािनयाँ मनोम��त�क म� ड�बती-

उतराती रहती ह�। इतनी सश� कहािनय� को 

एक िज�द म� पाठक� क� सामने लाने म� इतनी 

देर �य� लगाई सुबीर भाई? ख़रै ..पाठक� को 

एक ही िज�द म� ये चुिनंदा कहािनयाँ पढ़ने का 

अवसर देने क� िलए लेखक और �काशक 

दोन� ही बधाई क� पा� ह�। पाठक िन��त ही 

इस अवसर को हाथ से नह� जाने द�गे और 

इनका भरपूर आनंद उठाएँगे।

000

��र समय क� समी�ा

सूय�कांत नागर

िपछले क�छ दशक� म� िजन कथा-

िश��पय� ने कहानी क� प�र��य को बदलने 

का काम िकया और िज�ह�ने पाठक� क� बीच 

पहचान बनाई उनम� पंकज सुबीर एक �मुख 

नाम ह�। अपने िविश� रचना-िवधान से 

उ�ह�ने अ�छा पाठक-वग� तैयार िकया ह�। 

अब तक �कािशत सात कहानी-सं�ह� क� 

�म म� 'हमेशा देर कर देता �� म�' उनका ताज़ा 

सं�ह ह�। इसम� उनक� दस ल�बी कहािनयाँ 

सं�हीत ह�। कथा-कहन क� उनक� अपनी 

शैली ह�। आकार म� िवशालता पा गई 

कहािनय� म� मु�य घटना क� साथ वे मनु�य-

जीवन से जुड़� अ�य मह�वपूण� मु�� क� िलए 

भी यु�� िनकाल लेते ह�। कथाकार अपने 

अंदर एक बड़ी दुिनया समेट� ह�। सृजन क� 

दुिनया कहानीकार क� िनज क� एकांत को तथा 

बाहर क� शोर को एक कर देती ह�। ऐसे �संग 

कथा-�वाह म� बाधा पैदाकर जोड़ क� तरह 

िदखाई नह� देते। वे कथा क� सहज अंग बन 

जाते ह�। व�तुतः पंकज �योगवादी कथाकार 

ह�, पर �योग� का इ�तेमाल सजावट क� िलए 

नह� करते। वे जीवन क� जिटल यथाथ� को 

सुलझे िश�प म� ��तुत करते ह�। उनक� 

कहािनयाँ इस बात का संक�त ह� िक 

रचना�मक िवधाएँ पैमान� म� नह� बधँ ती। िकन 

दुल�भ माग� से होकर पंकज क� कहानी 

मुकाम तक प��चेगी, इसका अनुमान लगा 

पाना किठन ह�। लेिकन यह सब पाठक को 

च�काने या चम�क�त करने क� िलए नह� िकया 

जाता। यह एक िव�फोट क� भाँित होता ह� जो 

पाठक को िहला कर रख देता ह�। लगता ह�, 

कहानी का अंत ही उसक� शु�आत ह�। सं�ह 

क� फ�टसीनुमा कहािनयाँ रचना�मक क�पना 

क� मा�यम से अस�य को भी स�य क� तरह 

��तुत करती ह�। उ�ेखनीय ह� िक फ�ट�सी भी 

सृजन का ही एक �प ह�। उदय �काश, 

असगर वज़ाहत और शशांक क� कई 

कहािनय� फ�ट�सी लेखन क� उ�क�� िमसाल 

ह�।

िकसी िवचारधारा िवशेष से आब� न होने 

क� बावजूद पंकज क� �ितब�ता संदेह से पर� 

ह�। उ�ह� पता ह� िक जीवन क� संघष� म� उ�ह� 

िकसक� साथ खड़ा रहना ह�। तलहटी म� खड़ा 

आदमी उनक� रचना�मकता क� क��� म� ह�। वे 

कहािनय� म� ��र समय क� समी�ा करते ह�। 

�यव�थागत िवसंगितय� पर उनक� कड़ी नज़र 

ह�। प�रवत�न क� छटपटाहत उनक� क�ित�व म� 

देखी जा सकती ह�। 

शायर मुनीर िनयाज़ी क� न�म क� बोल 

'हमेशा देर कर देता �� म'�  क� आशय� को 

आधार बना लेखक ने सं�ह क� �थम कहानी 

क� रचना क� ह�। व�तुतः कहानी असमंजस, 

नैितकता-अनैितकता, सही-ग़लत क� बीच 

िनण�य-अिनण�य क� दा�तान ह�। युवा नायक 

ल�बी चाची से देह-संबंध �थािपत करने से 

मना कर देता ह�, एक अनैितक काम मान कर। 

लेिकन नपुंसक पित से उपजे अभाव क� 

कारण चाची का धैय� और संयम जवाब दे देता 

ह� और वह युवक को बाह� म� जकड़ लेना 

चाहती ह�। पहाड़ी नदी को वश म� करना 

मु��कल होता ह�। जब बाढ़ आती ह� तो वह 

िकनार� को तोड़ अपने अंदर ब�त क�छ समो 

लेना चाहती ह�। लेिकन जब चाची अपनी 

�यास बुझाने म� असफल होती ह� तो ब�त 

शिम�दगी महसूस करती ह�। एक ओर युवक 

क� सम� िनव��� होने क� शिम�दगी, दूसरी 

ओर समाज क� सम�। यहाँ कथा म� चाची 

और युवक क� अंत��� का सजीव िच�ण �आ 

ह�। लेिकन युवक को जब एहसास कराया 

जाता ह� िक �यासे को पानी िपलाने से बड़ा 

कोई पु�य नह�। अतृ� देह क� इ�छा-पूित� न 

कर उसने भूल क� ह�। िपंड छ�ड़ा, भाग कर 

चाची क� मन को आहत िकया ह�। उसे ��ी क� 

लाचारगी को समझना चािहए था। यौिनक 

आकष�ण एक सहज �ि�या ह�। इ�छा को 

दबाने क� िजतनी कोिशश क� जाती ह�, वह 

उतने ही वेग से �ितरोध करती ह�।........ 

पंकज ने कहानी क� आर�भ म� बड़ी सूझबूझ से 

एक और स�या�वेषण िकया ह�। युवा पीढ़ी 

िकस तरह ब�रा�ीय क�पिनय� क� िलए 

बंधुआ ह�माल� क� तरह िदन-रात िपसते रहते 

ह�, कहानी म� इसका यथाथ�पदक िच�ण म� 

�आ ह�। इन युवक� का िदन का चैन और रात� 

क� न�द उड़ी रहती ह�। मोबाइल, लेपटॉप म� 

उलझे वे प�रवार से कट� रहते ह�। क�पिनयाँ �म 

को सेवा का नाम दे भरपूर शोषण करती ह�। 

'बेताल का जीवन एकाक�' उन बु�ग� 

क� �यथा-कथा ह� िजनक� संतान� क��रयर और 

बड़� पैक�ज क� लोभ म� िवदेश� म� जा बसती ह� 

और वृ�जन �वदेश म� एकाक� जीवन जीने 

को अिभश� हो जाते ह�। ब�� क� �यार एवं 

सा���य क� िलए तरसते रह जाते ह�। जबिक 

युवा पीढ़ी को लगता ह� िक वे �वदेश म� रह 

जाएँगे तो सड़ जाएँगे। िजस मनोदशा से 

वृ�जन गुज़रते ह�, उसका अनुमान युवा� 

को नह� होता। धनंजय को ि��टोफर िकट 

वाकर और बेताल क� �तीक क� �प म� ��तुत 
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ल�कड़ दादा क� साथ जो लगा तो िफर पीढ़ी-

दर-पीढ़ी चलता ही गया। अपने पुरख� क� 

�यापार को अपनी मेहनत से छ�ूमल जी ने 

तीन गुना कर िलया। बुढ़ापे क� दहलीज़ पर 

कदम रखते ही उ�ह�ने अपने तीन� बेट� क� 

हाथ म� अलग-अलग बागडोर स�प दी। सबसे 

छोट� बेट� क� मन म� यह चाह जागी िक पैसा 

अपनी जगह ह�, लेिकन मान-�ित�ा भी होनी 

चािहए। पैस� क� बल पर वह िविभ� 

सं�था� क� सद�य/संचालक मंडल म� 

शािमल हो गया। लेिकन उसे संतोष नह� था, 

वह िकसी सं�था का अ�य� बनकर कले�टर 

से उसक� शपथ लेते �ए अपना फोटो सुनहर� 

��म म� मढ़ कर दुकान और घर क� दीवार पर 

टाँगना चाहता था। 

कालांतर म� जब उसक� इकलौते बेट� क� 

यहाँ ब�ा पैदा �आ तो उसने जलवा पूजन क� 

काय��म को इतनी धूमधाम से आयोिजत 

करने का िनण�य िलया िक बस दुिनया देखे 

और लोग हमेशा उसे याद रख�। "न भूतो न 

भिव�यित" टाइप क� महो�सव मनाए जाने क� 

तैया�रयाँ लगभग पूरी हो चुक� थ�, मेहमान आ 

चुक� थे िक तभी छ�ूमल जी क� तबीयत 

ब�त िबगड़ गई। काय��म र� करने का 

मतलब था इतने बड़� तामझाम, इतने पैसे 

लगने और ख़ास मेहमान� क� आने क� बाद 

सारा मजा िकरिकरा होना। काय��म शान से 

संप� �आ और जब नजदीक क� क�छ ही 

�र�तेदार रह गए तो बताया गया िक छ�ूमल 

जी क� तबीयत काफ� िबगड़ गई ह�। बस, �या 

था सारी गािड़याँ महानगर क� सबसे महग� े और 

अ�याधुिनक पाँच िसतारा अ�पताल क� 

पािक�ग म� प��च ग�। छ�ूमल जी क� िलए 

इतनी हबड़-दबड़ देखकर िसफ� वाड� �वॉय 

ही अचंिभत था �य�िक उसे असिलयत पता 

थी। यह िदल दहला देने वाली असिलयत जब 

पाठक क� सामने आती ह�, तो वह �तंिभत 

होकर रह जाता ह�।

"प�थर क� हौद� और अगन फ�ल" वीराने 

म� बने डोडी क� िव�ाम-गृह से क�छ दूर बहती 

नदी क� िकनार� पहाड़� क� तरफ एक बड़ी 

च�ान क� ओट म� बनी मानव िनिम�त हौद� क� 

रह�य से वाब�ता ह�। जवान कले�टर राक�श 

स�सेना को जब यह पता चलता ह� िक पूर� 

चाँद क� रात म� उन हौद�, अगन फ�ल� और 

वन क�या क� साथ एक िवशेष �ि�या से 

गुज़र कर नपुंसकता को हमेशा क� िलए 

समा� िकया जा सकता ह�, तो उ�ह� ज़रा भी 

िव�ास नह� �आ। कहानी सुनकर वे क�छ देर 

ख़ामोश रह� थे िफर बोल े – "�या मूख�तापूण� 

कहानी ह�....? ऐसा भी होता ह� कह�...?" 

लेिकन, वही कले�टर राक�श स�सेना वष� 

बाद अपना बूढ़ा, हाँफता शरीर िलये डोडी क� 

उसी िव�ाम-गृह म� प��च जाते ह�। पूर� चाँद क� 

रात ह� और वे थक� कदम� से उ�ह� हौद� क� 

तरफ बढ़ रह� होते ह�।

�या पानी को क़द�  िकया जा सकता ह�? 

हाँ, �य� नह�। "क़द�  पानी" कहानी म� गाँव क� 

पोखर को गाँव क� दबंग ने लोह� क� बड़� से 

गोल िपंजर� से ढक�  िदया। उसम� एक तरफ 

दरवाज़ा ह�, िजसम� ताला लगा िदया और बात 

क� बात म� पानी क़द�  हो गया। इसक� वजह से 

गाँव वाले पोखर क� पानी का िबलक�ल 

उपयोग नह� कर पा रह� थे। जब कोई �ितरोध 

नह� �आ तो वह साल- दर- साल उस 

साव�जिनक पोखर म� िपंजरा लगाता रहा। इस 

दबंगई क� वजह से गाँव क� औरत� को गाँव 

से आधा कोस दूर तालाब से पानी भरकर लाने 

म� ब�त पर�शानी का सामना करना पड़ रहा 

था। गाँव क� सार� मद� उस दबंग क� सामने खड़� 

होने क� िह�मत नह� जुटा पा रह� थे। तब गाँव 

म� कले�टर क� दौर� क� समय सुनीता क� 

अगुआई म� गाँव क� औरत� ने जो असाधारण 

कदम उठाया और िपंजर� से पोखर को मु� 

कराने का काम िकया, वह ��ी श�� को 

िश�त से र�खांिकत करता ह�। 

अ�ुत �ेम कहानी ह� "वा�को-िड-गामा 

और नील नदी"। कॉलेज समय क� दो�त 

नीलोफ़र ह� नील नदी जो प�ीस साल बाद 

उसक� पास आई ह�। वह यािन वासु कोहली 

�द को वह वा�को-िड-गामा महसूस करता 

ह� जो अपनी खोजी �ई नई पृ�वी को भोग नह� 

पाया। वा�को-िड-गामा क� तरह उसने भी तो 

नील नदी खोजी थी। वह नील नदी क� ड��टा 

तक प��चना चाहता था, उसने जो खोजा था 

उसे भोगना चाहता था, पर शायद धम� और 

मज़हब क� दू�रय� ने उसे रोक िदया था। 

कहानी क� ये पं��याँ नए अथ� खोलती ह� – 

"हर �र�ता, हर जगह, हर शहर, हर देह 

अपनी-अपनी प�रिधय� क� साथ होते ह�। खोज 

हमेशा प�रिध क� पार क� होती ह�। िवशेषकर 

जगह� और देह इनम� तो प�रिध का अित�मण 

िकए िबना क�छ हािसल नह� होता। यह जो 

अित�मण ह�, यही तो अधूरापन नाम क� मज़ �

क� दवा ह�। देह क� मामले म� तयशुदा फाम�ट 

को तोड़कर अित�मण कर बाहर िनकल 

जाने क� इ�छा अधूरापन बनकर पैर� म� बस 

जाती ह� और िफर हम� देह-देह भटकाती 

िफरती ह�"।

अब इस ढलती उ� म� नील नदी उसक� 

िबलक�ल पास ह�। उसे याद आता ह� िक वह 

नील नदी क� ड��टा तक जाना चाहता था, 

बरस� पहले, पर रोक िदया जाता था। नील 

नदी भी तो उसे अपने िह�से का समु� बनाना 

चाहती थी। पर, वह या�ी क� तरह नील नदी 

क� ड��टा तक प��चना चाहता था, इसिलए 

तब नील नदी ने मना कर िदया था। वह ग़लत 

मानती थी इसे। आज भी वह इसे ग़लत ठहरा 

रही ह�, पर वह यह कहता �आ नील नदी क� 

ड��टा क� तरफ बढ़ता गया िक ग़लत क�छ 

नह� होता, हमारा िदमाग़ ही उसे ग़लत या सही 

मानता ह�। "नह� यह ग़लत ह�...." नील नदी ने 

खुमार म� ड�बी आवाज़ म� अंितम बार कहा। 

क�छ भी ग़लत नह� ह�, वा�को-िड-गामा ने 

क�छ तेज़ आवाज़ म� कहा और वह नील नदी 

क� ड��टा म� उतर गया। वह टाइम ��वल करक� 

वहाँ प��च गया था, जहाँ, वह कभी होना 

चाहता था। और नील नदी.....? अगले िदन 

साठ-प�सठ साल क� आसपास क� एक ��ी 

और एक पु�ष क� शव शहर से बाहर क� उस 

सुनसान जगह पर पाए गए। इस कहानी म� 

�पक� का अ�ुत �योग िकया गया ह� 

िजनक� गहराइय� म� पाठक उतरता चला जाता 

ह� और महसूस करता चलता ह� अपने भीतर 

क� बंध खुलते �ए।

"चच-� ए-गुम" धािम�क �थल� को बेजा 

तरह से हड़पने क� कहानी ह�। वह� "इलोई! 

इलोई! लामा सबा�तानी" देश क� िवभाजन क� 

समय क� उस असहनीय पीड़ा को ताज़ा कर 

देती ह� िजससे लाख� लोग� को गुज़रना पड़ा 

था। यह कहानी ह� धािम�क क�रता क�, ट�टते 

�र�त� और वहशी बने लोग� क� और ितरोिहत 

िव�ास क�। देश क� िवभाजन क� समय दोन� 

तरफ क� लोग� ने िजस असीम तबाही और दद� 

का सामना िकया उसने िदल� को िहला देने 

वाली अनेक कहािनय� को ज�म िदया ह�। 

"इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी" सीमा क� 

इस तरफ घटी एक ऐसी ही �दय-िवदारक 

घटना का दद�नाक बयान ह� जो शरीर, िदमाग़ 

और आ�मा को सु� कर देता ह�। संवेदनशील 

कथाकार िवभाजन क� समय क� ऐसी 

घटना� को अपनी कहािनय� म� शायद 

इसिलए िज़दं ा रखे ह� िक उनसे सबक िमले 

और ऐसी घटनाएँ िफर से दोहराने क� नौबत न 

आए।

पंकज सुबीर क� ये दस कहािनयाँ मन को 

छ�ती ही नह�, उसे आंदोिलत भी करती ह�। 

पु�तक ख़�म करने क� बाद भी ख़�म नह� होती 

�य�िक ये कहािनयाँ मनोम��त�क म� ड�बती-

उतराती रहती ह�। इतनी सश� कहािनय� को 

एक िज�द म� पाठक� क� सामने लाने म� इतनी 

देर �य� लगाई सुबीर भाई? ख़रै ..पाठक� को 

एक ही िज�द म� ये चुिनंदा कहािनयाँ पढ़ने का 

अवसर देने क� िलए लेखक और �काशक 

दोन� ही बधाई क� पा� ह�। पाठक िन��त ही 

इस अवसर को हाथ से नह� जाने द�गे और 

इनका भरपूर आनंद उठाएँगे।

000

��र समय क� समी�ा

सूय�कांत नागर

िपछले क�छ दशक� म� िजन कथा-

िश��पय� ने कहानी क� प�र��य को बदलने 

का काम िकया और िज�ह�ने पाठक� क� बीच 

पहचान बनाई उनम� पंकज सुबीर एक �मुख 

नाम ह�। अपने िविश� रचना-िवधान से 

उ�ह�ने अ�छा पाठक-वग� तैयार िकया ह�। 

अब तक �कािशत सात कहानी-सं�ह� क� 

�म म� 'हमेशा देर कर देता �� म�' उनका ताज़ा 

सं�ह ह�। इसम� उनक� दस ल�बी कहािनयाँ 

सं�हीत ह�। कथा-कहन क� उनक� अपनी 

शैली ह�। आकार म� िवशालता पा गई 

कहािनय� म� मु�य घटना क� साथ वे मनु�य-

जीवन से जुड़� अ�य मह�वपूण� मु�� क� िलए 

भी यु�� िनकाल लेते ह�। कथाकार अपने 

अंदर एक बड़ी दुिनया समेट� ह�। सृजन क� 

दुिनया कहानीकार क� िनज क� एकांत को तथा 

बाहर क� शोर को एक कर देती ह�। ऐसे �संग 

कथा-�वाह म� बाधा पैदाकर जोड़ क� तरह 

िदखाई नह� देते। वे कथा क� सहज अंग बन 

जाते ह�। व�तुतः पंकज �योगवादी कथाकार 

ह�, पर �योग� का इ�तेमाल सजावट क� िलए 

नह� करते। वे जीवन क� जिटल यथाथ� को 

सुलझे िश�प म� ��तुत करते ह�। उनक� 

कहािनयाँ इस बात का संक�त ह� िक 

रचना�मक िवधाएँ पैमान� म� नह� बधँ ती। िकन 

दुल�भ माग� से होकर पंकज क� कहानी 

मुकाम तक प��चेगी, इसका अनुमान लगा 

पाना किठन ह�। लेिकन यह सब पाठक को 

च�काने या चम�क�त करने क� िलए नह� िकया 

जाता। यह एक िव�फोट क� भाँित होता ह� जो 

पाठक को िहला कर रख देता ह�। लगता ह�, 

कहानी का अंत ही उसक� शु�आत ह�। सं�ह 

क� फ�टसीनुमा कहािनयाँ रचना�मक क�पना 

क� मा�यम से अस�य को भी स�य क� तरह 

��तुत करती ह�। उ�ेखनीय ह� िक फ�ट�सी भी 

सृजन का ही एक �प ह�। उदय �काश, 

असगर वज़ाहत और शशांक क� कई 

कहािनय� फ�ट�सी लेखन क� उ�क�� िमसाल 

ह�।

िकसी िवचारधारा िवशेष से आब� न होने 

क� बावजूद पंकज क� �ितब�ता संदेह से पर� 

ह�। उ�ह� पता ह� िक जीवन क� संघष� म� उ�ह� 

िकसक� साथ खड़ा रहना ह�। तलहटी म� खड़ा 

आदमी उनक� रचना�मकता क� क��� म� ह�। वे 

कहािनय� म� ��र समय क� समी�ा करते ह�। 

�यव�थागत िवसंगितय� पर उनक� कड़ी नज़र 

ह�। प�रवत�न क� छटपटाहत उनक� क�ित�व म� 

देखी जा सकती ह�। 

शायर मुनीर िनयाज़ी क� न�म क� बोल 

'हमेशा देर कर देता �� म'�  क� आशय� को 

आधार बना लेखक ने सं�ह क� �थम कहानी 

क� रचना क� ह�। व�तुतः कहानी असमंजस, 

नैितकता-अनैितकता, सही-ग़लत क� बीच 

िनण�य-अिनण�य क� दा�तान ह�। युवा नायक 

ल�बी चाची से देह-संबंध �थािपत करने से 

मना कर देता ह�, एक अनैितक काम मान कर। 

लेिकन नपुंसक पित से उपजे अभाव क� 

कारण चाची का धैय� और संयम जवाब दे देता 

ह� और वह युवक को बाह� म� जकड़ लेना 

चाहती ह�। पहाड़ी नदी को वश म� करना 

मु��कल होता ह�। जब बाढ़ आती ह� तो वह 

िकनार� को तोड़ अपने अंदर ब�त क�छ समो 

लेना चाहती ह�। लेिकन जब चाची अपनी 

�यास बुझाने म� असफल होती ह� तो ब�त 

शिम�दगी महसूस करती ह�। एक ओर युवक 

क� सम� िनव��� होने क� शिम�दगी, दूसरी 

ओर समाज क� सम�। यहाँ कथा म� चाची 

और युवक क� अंत��� का सजीव िच�ण �आ 

ह�। लेिकन युवक को जब एहसास कराया 

जाता ह� िक �यासे को पानी िपलाने से बड़ा 

कोई पु�य नह�। अतृ� देह क� इ�छा-पूित� न 

कर उसने भूल क� ह�। िपंड छ�ड़ा, भाग कर 

चाची क� मन को आहत िकया ह�। उसे ��ी क� 

लाचारगी को समझना चािहए था। यौिनक 

आकष�ण एक सहज �ि�या ह�। इ�छा को 

दबाने क� िजतनी कोिशश क� जाती ह�, वह 

उतने ही वेग से �ितरोध करती ह�।........ 

पंकज ने कहानी क� आर�भ म� बड़ी सूझबूझ से 

एक और स�या�वेषण िकया ह�। युवा पीढ़ी 

िकस तरह ब�रा�ीय क�पिनय� क� िलए 

बंधुआ ह�माल� क� तरह िदन-रात िपसते रहते 

ह�, कहानी म� इसका यथाथ�पदक िच�ण म� 

�आ ह�। इन युवक� का िदन का चैन और रात� 

क� न�द उड़ी रहती ह�। मोबाइल, लेपटॉप म� 

उलझे वे प�रवार से कट� रहते ह�। क�पिनयाँ �म 

को सेवा का नाम दे भरपूर शोषण करती ह�। 

'बेताल का जीवन एकाक�' उन बु�ग� 

क� �यथा-कथा ह� िजनक� संतान� क��रयर और 

बड़� पैक�ज क� लोभ म� िवदेश� म� जा बसती ह� 

और वृ�जन �वदेश म� एकाक� जीवन जीने 

को अिभश� हो जाते ह�। ब�� क� �यार एवं 

सा���य क� िलए तरसते रह जाते ह�। जबिक 

युवा पीढ़ी को लगता ह� िक वे �वदेश म� रह 

जाएँगे तो सड़ जाएँगे। िजस मनोदशा से 

वृ�जन गुज़रते ह�, उसका अनुमान युवा� 

को नह� होता। धनंजय को ि��टोफर िकट 

वाकर और बेताल क� �तीक क� �प म� ��तुत 
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करती यह एक उ�म फ�ट�ती ह�। 

'मर नासपीटी' सकारा�मक सोच क� 

संवेदना�मक कहानी ह�। सकारा�मकता से 

क�छ बेहतर करने क� �ेरणा िमलती ह�। मन 

आशा, उमंग और उ�साह से भर आता ह�। 

फ�फ�री-ममेरी बहन� म� कट�ता और मनमुटाव 

का कारण यह ह� िक एक क� शादी िजसक� 

साथ होने वाली थी, उसे दूसरी ले उड़ी। तभी 

से दोन� क� बीच ठनी �ई ह�। यह दु�मनी 

अंततः क�से एक ��ी और माँ क� संवेदना 

बनती ह�, इसका अ�यंत �तीका�मक, 

�ेरणा�पद और सटीक अंत लेखक ने ��तुत 

िकया ह�। नासपीटी कहने म� भी बहन हलीमा 

क� सहानुभूित और साझी िचंता का भाव 

िनिहत ह�। उ�ेखनीय ह� िक 'नासपीटी' 

मालवी श�द ह� िजसका अथ� ह� जा तेरा 

सव�नाथ हो, तू समूल न� हो। 'खोद खोद मर� 

ऊ�दरा, बैठ� �ान भुजंग' कहानी उस महाजनी 

स�यता का �पांतरण ह� िजसका िज़� 

�ेमचंद ने िकया था। िबल खोदता ह� ऊ�दरा 

(चूहा) और उस पर अिधप�य जमा लेता ह� 

सप�। िमलीभगत �ारा दूसर� क� �म और 

अज�न पर िवलािसता का महल खड़ा करने 

का जो �पंच आजकल चल रहा ह�, उसक� 

�भावी त�वीर कहानी म� पेश ह�। िक क�से 

िहत�ाही योजना� क� नाम पर क�षक� को 

�िमत िकया जा रहा। पटवारी, महाजन, ब�क 

और �शासन सब इस गोरख धंध� म� शािमल 

ह�। पोषक ही शोषक बने �ए ह�।

' मूंडवे वाल'े  झूठी शान, �वाथ�, 

�दश�नकारी भाव और �दयहीनता क� कहानी 

ह� िजसम� बेटा झूठी शान-शौकत क� च�कर म� 

िपता क� मृ�यु क� ख़बर िछपाकर ज�न मनाता 

ह�। भय ह� िक समारोह क� म�य अशुभ 

समाचार फ�ल गया तो सार� िकये-कराए पर 

पानी िफर जाएगा। जलसे क� शोभा तो बािधत 

होगी ही, उसका िनिहताथ� भी ितरोिहत हो 

जाएगा। क�पना क�िजए उस ��थित का जब 

घर म� लाश पड़ी ह� और बाहर लोग ठ�मक� 

लगा रह� ह�। 'क़द�  पानी' �ितरोध क� कहानी 

ह�। �ितरोध क� िलए ज�बा और िह�मत 

ज़�री ह�? प�र��थितयाँ िजतनी �ितक�ल होती 

ह�, �ितरोध क� �वर उतने ही ती� होते ह�। 

�ितरोध न होने पर ग़लत ताकत� िसर उठाती 

ह�। क�सी िवड�बना िक �क�ित �द� िजस 

पानी पर सबका अिधकार ह�, उस पर चंद 

बलशाली अिधकार जमा लेते ह�, चाह� सम�या 

गाँव क� जलाशय क� पानी क� हो या बोतल बंद 

पानी क�। आज पानी को बोतल म� क़द� कर 

कमाई क� जा रही ह�। पूँजी जल क� राह क� 

अवरोधक बन गई ह�। 

'चच�-ए-गुम' उस �वृि� पर �हार ह� जहाँ 

स�प� लोग तं� क� िमली भगत से सरकारी 

या अ�य भूिम पर अवैध क�जा जमा अपना 

सा�ा�य फ�लाते ह�। �िमत करने क� िलए 

हड़पी ज़मीन पर मंिदर बना जनता क� धािम�क 

आ�था को भुनाते ह�। लेखक�य ��� और 

अिभ�य�� क�शलता देखना हो तो यह उ�� 

देिखए जहाँ �यवसाइय� को दी जाने वाली 

सीख क� बार� म� कथाकार कहता ह�- 'मीठा 

िजतना करना हो, वह िमठाई को ही करना, 

अपने आप को नह�। हलवाई अगर अपना 

�वभाव बदल �वयं को मीठा कर लेगा तो 

उसक� घर क� ब�े भूखे मर�गे।' रचना 

सा��दाियक राजनीित को �य� करती 

समकाल क� िवचारपरक कहानी ह�। सं�ह 

क� अंितम कहानी 'इलोई! इलोई! लामा 

सबा�तानी' िव�ोह करती उस ��ी क� कहानी 

ह� जो करीब क� �र�तेदार� क� बब�रता क� चलते 

उनसे मुँह फ�र लेती ह�। वह जीवनभर उ�ह� 

माफ नह� करती। हाँ, उसे इस बात का र�ज 

अव�य ह� िक समय पर मुँह खोलती तो 

प�रणाम िभ� होता। उसक� एक चु�पी ने 

अनेक अपराध� को ज�म िदया। 'प�थर क� 

हौद� और अगन फ�ल' सं�ह क� अ�य 

उ�ेखनीय कहानी ह�। 

पंकज क� कहािनयाँ �यापक सामािजक 

सरोकार� क� कहािनयाँ ह�। उनक� िवचारधारा 

को उनक� रचना� म� र�खांिकत िकया जा 

सकता ह�। िपछले िदन� िजन कहानीकार� ने 

कहानी क� प�र��य को बदलने का काम 

िकया ह�, उनम� पंकज सुबीर एक मह�वपूण� 

नाम ह�। उनक� भाषा म� ताज़गी और 

सृजनशीलता ह�। इसम� उनक� शा��दक ऊजा� 

ब�त सहायक ह�। देशज श�द� से यु� 

लोक�यापी भाषा कहानीकार क� बड़ी ताकत 

ह�। कहािनय� म� आंचिलक बोली क� श�द-

�योग से प�रवेश जीवंत हो उठा ह�। 

िन�सड़ला, ऊ�दरा, एबला, सपड़, लबूरना, 

टोया�होन आिद श�द� से �-ब-� हो उन 

पाठक� क� आनंदानुभूित िदगुिणत हो जाती ह� 

जो इन श�द� से वािकफ़ ह�। �योगवादी एवं 

बौि�क होते �ए थी कहािनयाँ अितकलावादी 

नह� ह�। उनम� कला�मक संयम देखने को 

िमलता ह�। वहाँ भाषा क� प�ीकारी नह� ह�। 

पंकज बाहरी सौ�दय� क� िलए क�य क� बिल 

नह� चढ़ाते। उनक� अपनी िविश� शैली ह�। 

उनक� सू�म ��� हर पा� पर अंिकत ह�। 

उनका अिभ�ेत मानवीय क�याण का ह� जो 

हर खर� सािह�यकार का होता ह�। सं�ह क� 

कहािनय� से गुज़रना िन�संदेह एक िभ� 

िक�म का अनुभव ह�। 

000

अधूरी �वािहश� का कायांतरण 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

िह�दी सािह�य का जाना-माना नाम पंकज 

सुबीर, िजसक� नवीन रचना एक कहानी 

सं�ह ह�, 'हमेशा देर कर देता �� म�'। इस सं�ह 

म� क�ल दस कहािनयाँ शािमल ह�। पंकज 

सुबीर ने िविभ� िवधा� और िवषय� क� 

िविवधता से सािह�य म� अपनी िविश� 

पहचान कायम क�। इस सं�ह म� भी कई नए 

और िविवधता िलए कथानक और पा� िमलते 

ह�। ये पा� हमार� ही समाज क� िविभ� वग� 

और समुदाय� से ह�। शरी�रक बनावट एक 

होने पर भी सभी मनु�य एक-दूसर� से ब�त 

अलग नज़र आते ह�। उस पर उनक� सोच, 

प�र��थितय�, वातावरण और संपक� म� आने 

वाले अनेकानेक लोग�, दो�त� और 

सहकिम�य� का अ�य�त �भाव पड़ता ह�। 

मनु�य नामक जीव वैसे भी अ�य�त जिटल 

रचना-संरचना ह�। हजार� वष� से इसे ऋिष-

मुिन और देवता-पैगंबर समझ नह� पाए। यह 

तब क� बात ह�, जब जीवन सादा और �य�� 

सरल �वभाव का होता था, अब तो ख़रै  जाने 

दीिजए, इसक� जिटलता, हालात क� कई दुग�म 

टील� और मन क� अधँ ेरी कोठ�रय� म� िछपने 

लगी ह�, िजनसे पार पाना साधरण �य�� क� 

बस क� बात नह�। भले मनोिव�ानी इन अधँ ेरी 

घािटय� और कोन� को िकतना भी बात� से, 

सपन� से जानने क� कोिशश कर ल�, सब क�छ 

उनक� हाथ म� भी नह� आ पाता। हाँ, अनुभव 

क� आधार पर इस िव�ान ने काफ� तर�क� 

कर ली ह�, बावजूद इसक� ब�त क�छ ऐसा रह 

जाता ह�, जो िकसी क� पकड़ म� नह� आ पाता। 

ऐसे न पकड़ म� आने वाले भाव�, कामना�, 

अधूरी रह गई �वािहश� को अ�सर 

सािह�यकार पकड़ने म� सफल रहता ह�, 

�य�िक उसका रचना संसार इन जीिवत च�र�� 

से ही भरा रहता ह�। वह समाज क�, वग� क� 

न�ज़ को टटोलना जानता ह�, इसक� िलए वह 

�वयं उ� और िलंग से पार जाकर ऐसे पा�� व 

च�र�� को पूरी तरह से अपने भीतर समो लेता 

ह�। उसक� बाद उनक� जीवन क� घटनाएँ, 

भाव-िवकार और खोना-पाना, सब उसका 

अपना बन जाता ह�। इस कायातंरण से जो 

रचना सामने आती ह�, वह एकदम सजीव हो 

उठती ह�। जो रचना इतने सजीव च�र�� और 

घटना� क� ताने-बाने से बुनी हो, वह अपनी 

जीवतंता से पाठक� क� िदल� को सीधे जाकर 

छ� लेती ह�। सािह�यकार वही सफल रहता ह�, 

जो िजतनी सू�मता से ��य�-अ��य� िदखाई 

देने क� पीछ� क� अवधारणा का अवलोकन 

कर, उसे �हण कर लेता ह�। इस संदभ� म� 

पंकज सुबीर को सफल रचनाकार कहा जाता 

ह�, जो घटना� और भाव� क� पीछ� िछपे 

संदभ� को अपनी अंत���� से पकड़ने और 

पाठक� को समझाने म� सफल रहता ह�। 

सं�ह क� शीष�क क� कहानी 'हमेशा देर 

कर देता �� म�' मुनीर �रयाज़ी क� मश�र न�म 

को क��� म� रखकर रची गई ह�। कहानी का 

आर�भ आज क� तकनीक� युग म� युवा� क� 

मशीनी होती जाती िज़ंदगी से होता ह�। जहाँ 

मु�य पा� मनीष, समय क� पल-पल को 

उपयोग करने से बढ़ कर, उसका दोहन करती 

�लोबल क�पिनयाँ म� युवा� का �ितिनिध�व 

करता ह�। जहाँ मैसेज क� ह�क� आवाज़ 

सुनना और उस का ��यु�र देते �ए उस पर 

अमल करना, जीवन का िह�सा बन गया ह�। 

जो कहानी तकनीक और भौितकवाद क� तेज़ 

र�तारी का िह�सा लगती ह�, वह अचानक से 

पलटी मार कर, पाठक� को कह� और समय, 

प�रवेश और संवेदना क� उस तल पर ले जाती 

ह�, जहाँ समय ठहर सा जाता ह�। यह 

कायाक�प होता ह�, वीिडयो �ारा भेजी गई 

एक न�म �ारा। इस वीिडयो �ारा न�म को 

सुनते �ए, मु�य पा� कह� खोने लगा। िफर 

उसी न�म को उसने वीिडयो बंद कर, क�वल 

सुना और सुनते-सुनते वह अपने जीवन क� 

उस घटना तक जा प��चा, जो िकशोराव�था 

से जवानी क� पहली दहलीज़ से वाब�ता थी। 

जब गाँव म� हमेशा दो�त� क� साथ नहाने क� 

बाद वे न�न होते और ह�सते-िखलिखलाते थे। 

दोपहर क� समय नदी क� पास क� उन सुनसान 

झािड़य� म� एक बार अक�ले होने पर उसे 

बबलू ने कसकर अपनी जकड़ म� िलया था। 

उस िदन गीला अंग-व�� बदलते �ए, गाँव 

क� ल�बीचाची ने। िजसे बरस� से सभी नदी 

िकनार� बैठ कर एिड़याँ रगड़ते देखते आए थे। 

िनःसंतान चाची को सारा गाँव ल�बी चाची 

कह कर पुकारता। उसी रात जब सारा गाँव 

मुक�श क� घर दावत पर मौजूद था। ल�बी 

चाची क� कहने पर मनीष उसे घर छोड़ने गया। 

जहाँ ल�बी चाची ने उसक� पसीने से भीगे 

जवान िज�म को बाँह� म� भरते �ए, 'थोड़ी देर 

�क जाओ' का अनुरोध िकया, िम�त क�, 

उसे ख�चा, चूमा...पर�तु उस समय क� म�ी 

ने अपने ऊपर सवार होते जवान मनीष को पर� 

धक�लते �ए, चाची का अनुरोध ठ�करा कर, 

साहस का प�रचय िदया। पर�तु अगले िदन 

जब दो�त ज़फ़र ने उसे पु�षो�म चाचा क� 

कमज़ोरी और चाची क� त�हाई व अक�लेपन 

को देखते �ए, चाची का अनुरोध मान लेने क� 

बार� म� समझाया तब तक देर हो चुक� थी 

�य�िक अगले ही िदन चाची क� लाश नदी म� 

तैरती �ई िमल गई। 

िकसी क� अधूरी तम�ा� को पूरा कर, 

क�छ पल क� खुशी और आनंद देने म� क�छ भी 

अनैितक नह� था। िजस बात को वह ज़फ़र क� 

समझाने पर भी समझ नह� पाया था, वह बात 

ज़फ़र �ारा भेजी गई न�म क� इस वीिडयो ने 

इतने अ�छ� से समझा दी िक वह बरस� बाद 

उस घटना को याद कर फ�ट-फ�ट कर रो 

िदया। अब उसे समझ म� आया, क�छ पल� का 

मह�व �र�त�, नैितकता और आदश�वाद से 

कह� बढ़ कर रहता ह�। आज इस न�म ने उस 

नासमझी क� टीस को दुगुना कर िदया। क�छ 

बात� म� देर करना, उ�� का नासूर बन जाता 

ह�। कहानी म� म�ी और मनीष क� 

ज�ोज़हद, चाची क� पकड़ का बबलू क� 

जकड़न म� बदलना, उस अंत���  का 

बाकमाल िच�ण लेखक ने िकया ह�। कहानी 

इस बात का भी एहसास करवाती ह� िक हमारी 

िश�ानीित म� जहाँ भाषा� और सािह�य को 

िनर�तर कमतर िकया जा रहा ह� जबिक उदासी 

व िनराशा क� समय कोई एक गज़ल, न�म व 

किवता, हमार� मनोवेग� का �वर बन, हम� 

थपथपाने, सहलाने व शिम��दगी क� एहसास 

को धो डालने क� कािबलीयत रखती ह�।

' वेताल का जीवन िकतना एकाक�' 

नामक कहानी काया क� �पातंरण क� कहानी 

ह�। िजसम� शाम क� समय पाक� म� ब�त कम 

आने वाले लोग� क� िलए वहाँ बैठा एक बूढ़ा 

�य�� एकदम ��थर और अधँ ेर� का िह�सा ही 

लगता ह�। ब�त धीर� से जब उसक� भीतर को 

टटोला गया तो पता लगा िक वह एक जीिवत 

इ�सान ह�, िजसे व� ने इस कदर अक�ला 

और त�हा कर िदया िक वह अपना वजूद खोने 

लगा और उसने िकसी हद तक �वयं को 

वेताल कािम�स क� एक पा� ि��टोफ़र िकट 

वॉकर क� च�र� म� ढ़ाल िलया। संदीप भी 

और� क� तरह यही समझता था िक वह बूढ़ा 

वहाँ होकर भी नह� होता। जबिक एक िदन 

जब िह�मत कर संदीप ने उससे बात क� तो 

अ�फ�ट व अ�प� �वर म�, उसक� घुमावदार 

बात� से उसे अंदाज़ा �आ िक वह सरकारी 

नौकरी से वी. आर. एस लेने वाला धनजंय 

शमा� ह�। दोन� ब�े अपने प�रवार� क� साथ 

िवदेश� म� बस चुक� ह� और प�नी क� मृ�यु क� 

बाद से वह अपना अक�लापन ढो रहा ह�। 

संदीप को भी अपने घर म� ऐसी चु�पी का 

एहसास होने लगा था, जब से वह ब�गलू� 

जाने और हो सक� तो वहाँ से अमे�रका िनकल 

जाने क� �लैिनंग कर रहा था। हमार� देश म� 

धनजंय शमा� जैसे अनेकानेक माँ-बाप ऐसे ह�, 

जो बुढ़ापे म� अक�लेपन का िशकार हो रह� ह�। 

उनक� संतान पढ़-िलख कर, अ�छ� पैक�ज 
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करती यह एक उ�म फ�ट�ती ह�। 

'मर नासपीटी' सकारा�मक सोच क� 

संवेदना�मक कहानी ह�। सकारा�मकता से 

क�छ बेहतर करने क� �ेरणा िमलती ह�। मन 

आशा, उमंग और उ�साह से भर आता ह�। 

फ�फ�री-ममेरी बहन� म� कट�ता और मनमुटाव 

का कारण यह ह� िक एक क� शादी िजसक� 

साथ होने वाली थी, उसे दूसरी ले उड़ी। तभी 

से दोन� क� बीच ठनी �ई ह�। यह दु�मनी 

अंततः क�से एक ��ी और माँ क� संवेदना 

बनती ह�, इसका अ�यंत �तीका�मक, 

�ेरणा�पद और सटीक अंत लेखक ने ��तुत 

िकया ह�। नासपीटी कहने म� भी बहन हलीमा 

क� सहानुभूित और साझी िचंता का भाव 

िनिहत ह�। उ�ेखनीय ह� िक 'नासपीटी' 

मालवी श�द ह� िजसका अथ� ह� जा तेरा 

सव�नाथ हो, तू समूल न� हो। 'खोद खोद मर� 

ऊ�दरा, बैठ� �ान भुजंग' कहानी उस महाजनी 

स�यता का �पांतरण ह� िजसका िज़� 

�ेमचंद ने िकया था। िबल खोदता ह� ऊ�दरा 

(चूहा) और उस पर अिधप�य जमा लेता ह� 

सप�। िमलीभगत �ारा दूसर� क� �म और 

अज�न पर िवलािसता का महल खड़ा करने 

का जो �पंच आजकल चल रहा ह�, उसक� 

�भावी त�वीर कहानी म� पेश ह�। िक क�से 

िहत�ाही योजना� क� नाम पर क�षक� को 

�िमत िकया जा रहा। पटवारी, महाजन, ब�क 

और �शासन सब इस गोरख धंध� म� शािमल 

ह�। पोषक ही शोषक बने �ए ह�।

' मूंडवे वाल'े  झूठी शान, �वाथ�, 

�दश�नकारी भाव और �दयहीनता क� कहानी 

ह� िजसम� बेटा झूठी शान-शौकत क� च�कर म� 

िपता क� मृ�यु क� ख़बर िछपाकर ज�न मनाता 

ह�। भय ह� िक समारोह क� म�य अशुभ 

समाचार फ�ल गया तो सार� िकये-कराए पर 

पानी िफर जाएगा। जलसे क� शोभा तो बािधत 

होगी ही, उसका िनिहताथ� भी ितरोिहत हो 

जाएगा। क�पना क�िजए उस ��थित का जब 

घर म� लाश पड़ी ह� और बाहर लोग ठ�मक� 

लगा रह� ह�। 'क़द�  पानी' �ितरोध क� कहानी 

ह�। �ितरोध क� िलए ज�बा और िह�मत 

ज़�री ह�? प�र��थितयाँ िजतनी �ितक�ल होती 

ह�, �ितरोध क� �वर उतने ही ती� होते ह�। 

�ितरोध न होने पर ग़लत ताकत� िसर उठाती 

ह�। क�सी िवड�बना िक �क�ित �द� िजस 

पानी पर सबका अिधकार ह�, उस पर चंद 

बलशाली अिधकार जमा लेते ह�, चाह� सम�या 

गाँव क� जलाशय क� पानी क� हो या बोतल बंद 

पानी क�। आज पानी को बोतल म� क़द� कर 

कमाई क� जा रही ह�। पूँजी जल क� राह क� 

अवरोधक बन गई ह�। 

'चच�-ए-गुम' उस �वृि� पर �हार ह� जहाँ 

स�प� लोग तं� क� िमली भगत से सरकारी 

या अ�य भूिम पर अवैध क�जा जमा अपना 

सा�ा�य फ�लाते ह�। �िमत करने क� िलए 

हड़पी ज़मीन पर मंिदर बना जनता क� धािम�क 

आ�था को भुनाते ह�। लेखक�य ��� और 

अिभ�य�� क�शलता देखना हो तो यह उ�� 

देिखए जहाँ �यवसाइय� को दी जाने वाली 

सीख क� बार� म� कथाकार कहता ह�- 'मीठा 

िजतना करना हो, वह िमठाई को ही करना, 

अपने आप को नह�। हलवाई अगर अपना 

�वभाव बदल �वयं को मीठा कर लेगा तो 

उसक� घर क� ब�े भूखे मर�गे।' रचना 

सा��दाियक राजनीित को �य� करती 

समकाल क� िवचारपरक कहानी ह�। सं�ह 

क� अंितम कहानी 'इलोई! इलोई! लामा 

सबा�तानी' िव�ोह करती उस ��ी क� कहानी 

ह� जो करीब क� �र�तेदार� क� बब�रता क� चलते 

उनसे मुँह फ�र लेती ह�। वह जीवनभर उ�ह� 

माफ नह� करती। हाँ, उसे इस बात का र�ज 

अव�य ह� िक समय पर मुँह खोलती तो 

प�रणाम िभ� होता। उसक� एक चु�पी ने 

अनेक अपराध� को ज�म िदया। 'प�थर क� 

हौद� और अगन फ�ल' सं�ह क� अ�य 

उ�ेखनीय कहानी ह�। 

पंकज क� कहािनयाँ �यापक सामािजक 

सरोकार� क� कहािनयाँ ह�। उनक� िवचारधारा 

को उनक� रचना� म� र�खांिकत िकया जा 

सकता ह�। िपछले िदन� िजन कहानीकार� ने 

कहानी क� प�र��य को बदलने का काम 

िकया ह�, उनम� पंकज सुबीर एक मह�वपूण� 

नाम ह�। उनक� भाषा म� ताज़गी और 

सृजनशीलता ह�। इसम� उनक� शा��दक ऊजा� 

ब�त सहायक ह�। देशज श�द� से यु� 

लोक�यापी भाषा कहानीकार क� बड़ी ताकत 

ह�। कहािनय� म� आंचिलक बोली क� श�द-

�योग से प�रवेश जीवंत हो उठा ह�। 

िन�सड़ला, ऊ�दरा, एबला, सपड़, लबूरना, 

टोया�होन आिद श�द� से �-ब-� हो उन 

पाठक� क� आनंदानुभूित िदगुिणत हो जाती ह� 

जो इन श�द� से वािकफ़ ह�। �योगवादी एवं 

बौि�क होते �ए थी कहािनयाँ अितकलावादी 

नह� ह�। उनम� कला�मक संयम देखने को 

िमलता ह�। वहाँ भाषा क� प�ीकारी नह� ह�। 

पंकज बाहरी सौ�दय� क� िलए क�य क� बिल 

नह� चढ़ाते। उनक� अपनी िविश� शैली ह�। 

उनक� सू�म ��� हर पा� पर अंिकत ह�। 

उनका अिभ�ेत मानवीय क�याण का ह� जो 

हर खर� सािह�यकार का होता ह�। सं�ह क� 

कहािनय� से गुज़रना िन�संदेह एक िभ� 

िक�म का अनुभव ह�। 

000

अधूरी �वािहश� का कायांतरण 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

िह�दी सािह�य का जाना-माना नाम पंकज 

सुबीर, िजसक� नवीन रचना एक कहानी 

सं�ह ह�, 'हमेशा देर कर देता �� म�'। इस सं�ह 

म� क�ल दस कहािनयाँ शािमल ह�। पंकज 

सुबीर ने िविभ� िवधा� और िवषय� क� 

िविवधता से सािह�य म� अपनी िविश� 

पहचान कायम क�। इस सं�ह म� भी कई नए 

और िविवधता िलए कथानक और पा� िमलते 

ह�। ये पा� हमार� ही समाज क� िविभ� वग� 

और समुदाय� से ह�। शरी�रक बनावट एक 

होने पर भी सभी मनु�य एक-दूसर� से ब�त 

अलग नज़र आते ह�। उस पर उनक� सोच, 

प�र��थितय�, वातावरण और संपक� म� आने 

वाले अनेकानेक लोग�, दो�त� और 

सहकिम�य� का अ�य�त �भाव पड़ता ह�। 

मनु�य नामक जीव वैसे भी अ�य�त जिटल 

रचना-संरचना ह�। हजार� वष� से इसे ऋिष-

मुिन और देवता-पैगंबर समझ नह� पाए। यह 

तब क� बात ह�, जब जीवन सादा और �य�� 

सरल �वभाव का होता था, अब तो ख़रै  जाने 

दीिजए, इसक� जिटलता, हालात क� कई दुग�म 

टील� और मन क� अधँ ेरी कोठ�रय� म� िछपने 

लगी ह�, िजनसे पार पाना साधरण �य�� क� 

बस क� बात नह�। भले मनोिव�ानी इन अधँ ेरी 

घािटय� और कोन� को िकतना भी बात� से, 

सपन� से जानने क� कोिशश कर ल�, सब क�छ 

उनक� हाथ म� भी नह� आ पाता। हाँ, अनुभव 

क� आधार पर इस िव�ान ने काफ� तर�क� 

कर ली ह�, बावजूद इसक� ब�त क�छ ऐसा रह 

जाता ह�, जो िकसी क� पकड़ म� नह� आ पाता। 

ऐसे न पकड़ म� आने वाले भाव�, कामना�, 

अधूरी रह गई �वािहश� को अ�सर 

सािह�यकार पकड़ने म� सफल रहता ह�, 

�य�िक उसका रचना संसार इन जीिवत च�र�� 

से ही भरा रहता ह�। वह समाज क�, वग� क� 

न�ज़ को टटोलना जानता ह�, इसक� िलए वह 

�वयं उ� और िलंग से पार जाकर ऐसे पा�� व 

च�र�� को पूरी तरह से अपने भीतर समो लेता 

ह�। उसक� बाद उनक� जीवन क� घटनाएँ, 

भाव-िवकार और खोना-पाना, सब उसका 

अपना बन जाता ह�। इस कायातंरण से जो 

रचना सामने आती ह�, वह एकदम सजीव हो 

उठती ह�। जो रचना इतने सजीव च�र�� और 

घटना� क� ताने-बाने से बुनी हो, वह अपनी 

जीवतंता से पाठक� क� िदल� को सीधे जाकर 

छ� लेती ह�। सािह�यकार वही सफल रहता ह�, 

जो िजतनी सू�मता से ��य�-अ��य� िदखाई 

देने क� पीछ� क� अवधारणा का अवलोकन 

कर, उसे �हण कर लेता ह�। इस संदभ� म� 

पंकज सुबीर को सफल रचनाकार कहा जाता 

ह�, जो घटना� और भाव� क� पीछ� िछपे 

संदभ� को अपनी अंत���� से पकड़ने और 

पाठक� को समझाने म� सफल रहता ह�। 

सं�ह क� शीष�क क� कहानी 'हमेशा देर 

कर देता �� म�' मुनीर �रयाज़ी क� मश�र न�म 

को क��� म� रखकर रची गई ह�। कहानी का 

आर�भ आज क� तकनीक� युग म� युवा� क� 

मशीनी होती जाती िज़ंदगी से होता ह�। जहाँ 

मु�य पा� मनीष, समय क� पल-पल को 

उपयोग करने से बढ़ कर, उसका दोहन करती 

�लोबल क�पिनयाँ म� युवा� का �ितिनिध�व 

करता ह�। जहाँ मैसेज क� ह�क� आवाज़ 

सुनना और उस का ��यु�र देते �ए उस पर 

अमल करना, जीवन का िह�सा बन गया ह�। 

जो कहानी तकनीक और भौितकवाद क� तेज़ 

र�तारी का िह�सा लगती ह�, वह अचानक से 

पलटी मार कर, पाठक� को कह� और समय, 

प�रवेश और संवेदना क� उस तल पर ले जाती 

ह�, जहाँ समय ठहर सा जाता ह�। यह 

कायाक�प होता ह�, वीिडयो �ारा भेजी गई 

एक न�म �ारा। इस वीिडयो �ारा न�म को 

सुनते �ए, मु�य पा� कह� खोने लगा। िफर 

उसी न�म को उसने वीिडयो बंद कर, क�वल 

सुना और सुनते-सुनते वह अपने जीवन क� 

उस घटना तक जा प��चा, जो िकशोराव�था 

से जवानी क� पहली दहलीज़ से वाब�ता थी। 

जब गाँव म� हमेशा दो�त� क� साथ नहाने क� 

बाद वे न�न होते और ह�सते-िखलिखलाते थे। 

दोपहर क� समय नदी क� पास क� उन सुनसान 

झािड़य� म� एक बार अक�ले होने पर उसे 

बबलू ने कसकर अपनी जकड़ म� िलया था। 

उस िदन गीला अंग-व�� बदलते �ए, गाँव 

क� ल�बीचाची ने। िजसे बरस� से सभी नदी 

िकनार� बैठ कर एिड़याँ रगड़ते देखते आए थे। 

िनःसंतान चाची को सारा गाँव ल�बी चाची 

कह कर पुकारता। उसी रात जब सारा गाँव 

मुक�श क� घर दावत पर मौजूद था। ल�बी 

चाची क� कहने पर मनीष उसे घर छोड़ने गया। 

जहाँ ल�बी चाची ने उसक� पसीने से भीगे 

जवान िज�म को बाँह� म� भरते �ए, 'थोड़ी देर 

�क जाओ' का अनुरोध िकया, िम�त क�, 

उसे ख�चा, चूमा...पर�तु उस समय क� म�ी 

ने अपने ऊपर सवार होते जवान मनीष को पर� 

धक�लते �ए, चाची का अनुरोध ठ�करा कर, 

साहस का प�रचय िदया। पर�तु अगले िदन 

जब दो�त ज़फ़र ने उसे पु�षो�म चाचा क� 

कमज़ोरी और चाची क� त�हाई व अक�लेपन 

को देखते �ए, चाची का अनुरोध मान लेने क� 

बार� म� समझाया तब तक देर हो चुक� थी 

�य�िक अगले ही िदन चाची क� लाश नदी म� 

तैरती �ई िमल गई। 

िकसी क� अधूरी तम�ा� को पूरा कर, 

क�छ पल क� खुशी और आनंद देने म� क�छ भी 

अनैितक नह� था। िजस बात को वह ज़फ़र क� 

समझाने पर भी समझ नह� पाया था, वह बात 

ज़फ़र �ारा भेजी गई न�म क� इस वीिडयो ने 

इतने अ�छ� से समझा दी िक वह बरस� बाद 

उस घटना को याद कर फ�ट-फ�ट कर रो 

िदया। अब उसे समझ म� आया, क�छ पल� का 

मह�व �र�त�, नैितकता और आदश�वाद से 

कह� बढ़ कर रहता ह�। आज इस न�म ने उस 

नासमझी क� टीस को दुगुना कर िदया। क�छ 

बात� म� देर करना, उ�� का नासूर बन जाता 

ह�। कहानी म� म�ी और मनीष क� 

ज�ोज़हद, चाची क� पकड़ का बबलू क� 

जकड़न म� बदलना, उस अंत���  का 

बाकमाल िच�ण लेखक ने िकया ह�। कहानी 

इस बात का भी एहसास करवाती ह� िक हमारी 

िश�ानीित म� जहाँ भाषा� और सािह�य को 

िनर�तर कमतर िकया जा रहा ह� जबिक उदासी 

व िनराशा क� समय कोई एक गज़ल, न�म व 

किवता, हमार� मनोवेग� का �वर बन, हम� 

थपथपाने, सहलाने व शिम��दगी क� एहसास 

को धो डालने क� कािबलीयत रखती ह�।

' वेताल का जीवन िकतना एकाक�' 

नामक कहानी काया क� �पातंरण क� कहानी 

ह�। िजसम� शाम क� समय पाक� म� ब�त कम 

आने वाले लोग� क� िलए वहाँ बैठा एक बूढ़ा 

�य�� एकदम ��थर और अधँ ेर� का िह�सा ही 

लगता ह�। ब�त धीर� से जब उसक� भीतर को 

टटोला गया तो पता लगा िक वह एक जीिवत 

इ�सान ह�, िजसे व� ने इस कदर अक�ला 

और त�हा कर िदया िक वह अपना वजूद खोने 

लगा और उसने िकसी हद तक �वयं को 

वेताल कािम�स क� एक पा� ि��टोफ़र िकट 

वॉकर क� च�र� म� ढ़ाल िलया। संदीप भी 

और� क� तरह यही समझता था िक वह बूढ़ा 

वहाँ होकर भी नह� होता। जबिक एक िदन 

जब िह�मत कर संदीप ने उससे बात क� तो 

अ�फ�ट व अ�प� �वर म�, उसक� घुमावदार 

बात� से उसे अंदाज़ा �आ िक वह सरकारी 

नौकरी से वी. आर. एस लेने वाला धनजंय 

शमा� ह�। दोन� ब�े अपने प�रवार� क� साथ 

िवदेश� म� बस चुक� ह� और प�नी क� मृ�यु क� 

बाद से वह अपना अक�लापन ढो रहा ह�। 

संदीप को भी अपने घर म� ऐसी चु�पी का 

एहसास होने लगा था, जब से वह ब�गलू� 

जाने और हो सक� तो वहाँ से अमे�रका िनकल 

जाने क� �लैिनंग कर रहा था। हमार� देश म� 

धनजंय शमा� जैसे अनेकानेक माँ-बाप ऐसे ह�, 

जो बुढ़ापे म� अक�लेपन का िशकार हो रह� ह�। 

उनक� संतान पढ़-िलख कर, अ�छ� पैक�ज 
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लेकर िवदेश� म� खुश और सैटल हो रही ह�। 

वह� पीछ� रह गए माता-िपता को देखने वाला 

कोई नह� रहा। धनजंय शमा� को देखकर ऐसे 

ब�त से लोग� क� याद आती ह�, िज�ह� हम 

अक�ले म� बुदबुदाते, �द से बात� करते देख, 

ह�रान होते ह�। ब�त मारक होता ह�, यह 

अक�लापन, आदमी िकसी से बात करने से भी 

तरस जाता ह�। अपना अक�लापन दूर करने क� 

िलए उसने कॉिम�स क� दुिनया को अपना 

िलया और उसी म� ही जीने लगा। उससे बात� 

करते �ए, उसक� दयनीय हालत और उदासी 

देख, संदीप को उसम� अपने िपता क� छिव 

िदखाई देने लगी। ऐसे माँ-बाप� क� िगनती 

अब ब�त बढ़ने लगी ह�।

सं�ह क� एक कहानी 'खोद-खोद मर� 

ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग उफ़� भावांतर' ग़रीब� 

क� िलए बनाई गई सरकारी नीितय� व 

प�रयोजना� को उन तक प��चने से पहले ही 

िग�� क� टोली तैयार रहती ह�, िजसम� सरकारी 

पटवारी, आढ़ितए, ठ�क�दार, ब�क मैनेजर और 

बड़ी-बड़ी क�पिनय� वाले सभी शािमल होते 

ह�। कहानी 'भावांतर' नामक सरकारी योजना 

क� चीर-फाड़ करती ह�, िजसम� सरकार �ारा 

िकसान को फसल मंडी का �यूनतम समथ�न 

देकर सरकारी तौर पर सहायता िदए जाने क� 

नीित को लागू िकया गया ह�। पर�तु िकसान 

तक उसका बेहद नाममा� िह�सा प��च पाता 

ह� �य�िक पटवारी अपने िहसाब से सरकारी 

कागज़� क� खानापूित� करता और आढ़ितय� 

को उनका फायदा समझा कर, अपनी 

कमीशन प�क� करता ह�। अब भाड़ म� जाएँ 

िकसान और उनको लाभ प��चाने वाली 

योजनाएँ। बेहद शु�क और गंभीर िवषय को 

लेखक ने िजस बारीक� से पकड़ा और इस 

जालसाजी म� लगे मलाई साफ करने वाले 

सेठ�, क�पनी मािलक� और ब�क क� सार� ताने-

बाने को ��तुत िकया, वह अ�य�त शानदार 

ह�। पटवारी, सेठ, बड़ी क�पनी क� मैनेजर क� 

हाव-भाव, बात करने का अंदाज़, कहाँ ढील 

देना, कहाँ लगाम कसना, कहाँ छोड़ना, कहाँ 

पटकना...आिद सब क�छ इस �कार से 

िचि�त िकया गया ह�, मान� पाठक कोई ��य 

या िफ�म देख रह� ह�। दूसरी ओर िकसान, 

अनपढ, भोले कम, मूख� अिधक, या िजनक� 

व�ी ज़�रत� इतनी बड़ी ह� िक वह ब�त दूर 

तक अपना भला-बुरा देख-समझ नह� सकते। 

इतनी समझ, साम�य� और �मता नह� ह� 

उनम�...िक वो अपना भला-बुरा देख-पहचान 

सक�। िजसका फायदा यह सार� ऊपर वाले 

सयाने, पढ़�-िलखे, धनी और कपटी पटवारी 

और सारा आला-अमला उठाते ह�। ग़रीब� का 

माल और ल� चूस कर, अमीर बनने सा बड़ा 

सुख इन सभी क� िलए दूसरा कोई नह� ह�....।

बाक� कहािनय� म� ' मूंडवेवाल� का 

जलवा' म� समाज म� अपनी इमेज बनाने क� 

िलए छ�ू जैसे बिनया प�रवार ने जलवा 

पूजन म� करोड़� खच� िकए। इसम� कोई बड़ी 

बात नह�, मु�य बात ह� िक आज क� 

चकाच�ध ने बु�ग� क� ��थित ही नह� उनक� 

मह�व व आदर को ताक पर रख िदया ह�। 

िपता क� मृ�यु को इस प�रवार ने इसिलए छ�पा 

िलया तािक इस शानदार समारोह क� र�ग म� भंग 

न पड़ जाए। खोखलेपन और ऊपरी चमक-

दमक क� पीछ� खून और माँस क� �र�ते भी 

ब�त पीछ� छ�टते जाते ह�। 'प�थर क� हौद� और 

अगन फ�ल' िमथक और िव�ान क � बीच 

िक�सागोई तक प��ची कहानी िदलच�प भी 

लगती ह� और क�छ-क�छ बनावटी भी। 

'मर...नासपीटी' क� दो औरत� जरीफ़ा और 

हलीमा...कभी प�क� सह�िलयाँ �आ करती 

थी, िववाह क� बाद एक-दूसर� क� क�र 

दु�मन, पड़ोसी बनी। दु�मनी क� वजह भी 

सामने आती ह� पर�तु उसक� बाद कहानी पटरी 

से उतर गई...। दु�मनी, दो�ती का ही बदला 

�प ह� मगर कहानी का अंत अिधक असर 

नह� छोड़ता। कह�.. क�छ तो कमी रह गई 

लगती ह�....। 'वा�को-डी-गामा और नील 

नदी' इितहास से सू� लेकर अनेक वष� पहले 

िबछ�ड गए दो �ेिमय� को िमलाने का �संग। 

संवाद� क� �ारा ही उनका अतीत, याद� और 

कसक सामने आती ह�। अंत म� अक�ली दूर 

उस च�ान पर िमलते उनक� शव शहर वाल� 

क� िलए कई ��निच� छोड़ जाते ह�, िजनम� 

से अलग-अलग धम� व जाित का होना, उनक� 

िवयोग का गवाह बनता ह�। 'इलोई! इलोई! 

लामा सबा�तानी?'  कहानी भोपाल का 

इितहास बताती, दंगे-फसाद� का सच उग़लती 

और धम� क� आड़ म� अमीर पड़ोसी को लूट, 

उसक� जवान बि�य� क� साथ क� गई ज़ोर-

ज़बरद�ती क� घटना� �ारा नानी अपनी 

िज़द क� कहानी सुनाती ह� जो वा�तव म� 

समाज का नंगा सच सामने लाती ह�। उफ़! 

ऐसी ��रता और बेहयाई जो सिदय� से हमार� 

देश और समाज का िह�सा रही ह�, इससे कब 

िनजात िमल पाएगी....?

'क़�द पानी' कहानी भी दंबग �य�� से 

डरने वाले देहाती लोग� क� ह�, जो अपनी जो� 

पर तो �ब गु�सा िनकलाते और उ�ह� हड़काते 

ह� पर�तु िकसी संप� या दबंग आदमी क� 

सामने भीगी िब�ी बन खड़� हो, सच को सच 

कहने क� िह�मत नह� रखते। उनक� कायरता 

और द�बपू न क� कारण ही ऐसे लोग� क� 

दबंगिगरी और गुंडागद� फ�लती-फ�लती ह�। 

गाँव क� क�एँ पर ऐसे ही एक दबंग ने क�ज़ा 

कर, पानी को क़द�  कर िलया। इस पानी को 

क़�द से एक औरत क� िह�मत ने ही मु� 

िकया। अक�ली औरत �ारा अक�ले आगे बढ़ने 

पर, उसे देख बाक� औरत� भी आगे बढ़ी और 

सभी ने िमलकर क�एँ को जंगले क� क़द�  से 

मु� कर िदया। ब�त सुंदर कहानी...संदेश 

देती, �ेरणा देती। अ�याय का सामना करने 

वाला पहले हमेशा अक�ला ही होता ह�, उसे 

देख कर बाक� क� लोग िह�मत कर आगे बढ़ते 

ह�।

'चचा�-ए-गुम' कहानी इितहास क� िकसी 

नु�कर से िनकलती, उस चच� को जीिवत 

करने क� अज़�, जहाँ अब ब�त बड़ा िम�ान 

भंडार खुल चुका ह�, जहाँ लाख� का कारोबार 

रोज़ाना होता ह�। उसे खाली करवाने क� अज़� 

या सरकारी नोिटस �या कर लेगा, जब 

सरकारी लोग ही इसका समाधान सुझाने वाले 

िमल जाते ह�। रमेश दुबे क� मशवर� पर सरकारी 

नोिटस को ध�ा बताते �ए वहाँ क� मािलक 

राजेश चौबे ने उस िम�ान क� भूतल पर एक 

ब�त बड़ा मंिदर बनवा िदया। जहाँ मूित�य� क� 

�थापना क� िलए शहर क� मं�ी और �ित��त 

�य��य� को �यौता िदया गया और भारी 

भरकम जलूस िनकाला गया। हमार� देश म� 

धम� से बड़ा कोई मोहरा नह�, शह भी यह मात 

भी यह! अब उस भ�य मंिदर को हटाने क� 

िह�मत िकसी अिधकारी तो �या, िकसी भी 

पाट� क� सरकार क� वश क� बात नह�।

पंकज सुबीर क� कहािनयाँ समाज क� उस 

स�य से प�रिचत करवाती ह�, जो इतने बड़� देश 

म� हर तरफ, िकसी न िकसी �प म� िदखाई 

देती ह�। उसक� ��येक कहानी म� सू�म �यं�य 

क� साथ संवेदना और अनुभूित भी शािमल ह�। 

'हमेशा देर कर देता �� म'�  का मनीष हो, वेताल 

का धनजंय शमा� व संदीप, चचा�-ए-गुम का 

रमेश दुबे, राजेश चौबे और मानव, क�द पानी 

क� सुनीता व उसका पित रमेश...इलोई...क� 

नानी, कोई भी पा� ऐसा नह�, िजसे हम िकसी 

न िकसी �प म� न जानते हो। ऐसे जाने-

पहचाने च�र�� को देखने क� बावजूद समाज 

ब�त बार उ�ह� समझने म� भूल कर देता ह�। 

भला 'ल�बी चाची' क� अक�लेपन को कभी 

समाज समझ पाया। यिद एक िदन जवान 

जहान लड़क� म�ी या मनीष को न�न 

अव�था म� देख कर, उसक� भीतर क� औरत 

इतने वष� बाद मुखर हो उठी, मनमानी करने 

पर उतर आई तो समाज उसक� मनो��थित को 

समझ सकता ह�। उस घटना, उन पल� को 

समझ न पाने क� नासमझी कारण मनीष का 

फ�ट-फ�ट कर रोना, िकसी सामा�य �य�� क� 

प�े पड़ सकता ह�। कभी नह�...इसे िसफ़� 

सािह�य ही समझ सकता ह�। क़द�  पानी क� 

सुनीता जैसी िह�मत और भावांतर जैसी 

सरकारी योजना िकसी को इस ढ�ग से समझाई 

जा सकती ह�, िजस �कार पंकज सुबीर जैसे 

कहानीकार ने इसे कहानी क� मा�यम से 

समझाने का �यास िकया। �या धनजंय शमा� 

जैसे बूढ़� लोग� �ारा अपने ही अ��त�व को 

भुला कर, िकसी का�पिनक दुिनया म� अपना 

वजूद खोजना और उस दुिनया को अपना लेने 

का दद� कोई और इतनी आसानी से नह� समझ 

सकता ह�। 

उसक� कई कहािनय� से म�य �देश, 

भोपाल क� सं�क�ित, पुरानी िवरासत, शहरी 

चमक-दमक और देहाती जीवन म� करवट 

लेते और बदलते जीवन क� झलक भी िदखाई 

देती ह�। 
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दोहा सं�ह क�छ आप बीती और क�छ जगबीती से प�रपूण� ह�। यह वत�मान समय से संवाद 

करता �आ का�य कहा जाए तो अित�यो�� नह� होगी। मुझे िव�ास ह� यह दोहा सं�ह पाठक� 

को �भािवत कर�गा। स�यवान 'सौरभ' क� दोहा सं�ह 'िततली ह� ख़ामोश' क� दोह� आज क� 

सामािजक प�रवेश आव�यकता� तथा लोक क� भावना� का जीवंत िच�ण ह�। युवा 

दोहाकार ने अपने दोह� म� जीवन क� हर पहलू को छ�आ ह�। सहज और सरल भाषा क� साथ इस 

क�ित क� दोह� का धरातल ब�त िव�तृत ह�।

युवा किव स�यवान 'सौरभ' एक ऐसे ही संभावनाशील दोहाकार ह�, जो अपने सृजन क� 

मा�यम से, दोहा छ�द क� साथ�कता िस� कर रह� ह�। उनका नव-�कािशत दोहा-सं�ह 'िततली ह� 

खामोश' इस स�य का सा�ी ह�। किवता, गीत, ग़ज़ल आिद अनेक सािह��यक िवधा� क� साथ 

िविभ� िवषय� पर फ�चर िलखने वाले स�यवान 'सौरभ' को दोहा-लेखन म� िवशेष सफलता 

िमली ह�। इनक� दोह� का िवषय-वैिव�य सहज ही ���य ह�। बचपन, माता-िपता, घर-प�रवार, 

�र�ते-नाते, पा�रवा�रक िवघटन, बदलते प�रवेश और पया�वरण-�दूषण से लेकर सां�क�ितक 

�दूषण तक सभी िवषय� पर इ�ह�ने लेखनी चलाई ह�। पा�ा�य सं�क�ित तथा इले��ॉिनक 

मीिडया क� कारण बदलती प�र��थितय� ने सवा�िधक �भाव हमार� घर-प�रवार और �ा�य जीवन 

पर डाला ह�। आज गावँ  क�बे, क�बे शहर और नगर महानगर बनते जा रह� ह�। िवकास क� अंधी 

दौड़ ने ब�� का बचपन, घर-प�रवार क� सुख-शांित और गावँ -देहात का भाईचारा छीन िलया 

ह�। लगता ह�, जैसे गावँ  म� गावँ  नह� रहा- लौटा बरस� बाद म�, उस बचपन क� गावँ । / नह� बची 

थी अब जहा,ँ  बूढ़ी पीपल छावँ ।।

गरीब, अनाथ और बेसहारा ब�� क� दशा-दुद�शा तो और भी िचंतनीय और िचंताजनक ह�। 

�वतं�ता क� 75 वष� बाद भी करोड़� ब�े िश�ा से वंिचत ह�; उ�ह� छोट�-मोट� काम करक� या 

क�ड़ा-करकट बीनकर गुज़ारा करना पड़ता ह�। ब�� क� िजन हाथ� म� पु�तक होनी चािहए थी, वे 

क�ड़ा-कचरा बीनने या फ�टपाथ� और चौक-चौराह� पर भीख मागँने को िववश ह�। किव क� 

श�द� म�- �याही, कलम, दवात से, सजने थे जो हाथ। / क�ड़ा-करकट बीनते, नाप रह� 

फ�टपाथ।। स�यवान 'सौरभ' क� दोह� क� दशा और िदशा दु��त ह�। भाषा-शैली क� प�र�कार से 

दोह� म� और िनखार आयेगा, ऐसा मुझे िव�ास ह�। 
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डॉ. रामिनवास 'मानव', �ोफ़स� र एवं अ�य�, िह�दी-िवभाग, िसंघािनया िव�िव�ालय, 

पचेरी बड़ी (राज�थान), मोबाइल- 80 5354 5632

पु�तक समी�ा (दोहा सं�ह)

िततली ह� ख़ामोश
समी�क : डॉ. रामिनवास 

'मानव’

लेखक : स�यवान सौरभ

�काशक : ह�रयाणा 

सािह�य अकादमी
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लेकर िवदेश� म� खुश और सैटल हो रही ह�। 

वह� पीछ� रह गए माता-िपता को देखने वाला 

कोई नह� रहा। धनजंय शमा� को देखकर ऐसे 

ब�त से लोग� क� याद आती ह�, िज�ह� हम 

अक�ले म� बुदबुदाते, �द से बात� करते देख, 

ह�रान होते ह�। ब�त मारक होता ह�, यह 

अक�लापन, आदमी िकसी से बात करने से भी 

तरस जाता ह�। अपना अक�लापन दूर करने क� 

िलए उसने कॉिम�स क� दुिनया को अपना 

िलया और उसी म� ही जीने लगा। उससे बात� 

करते �ए, उसक� दयनीय हालत और उदासी 

देख, संदीप को उसम� अपने िपता क� छिव 

िदखाई देने लगी। ऐसे माँ-बाप� क� िगनती 

अब ब�त बढ़ने लगी ह�।

सं�ह क� एक कहानी 'खोद-खोद मर� 

ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग उफ़� भावांतर' ग़रीब� 

क� िलए बनाई गई सरकारी नीितय� व 

प�रयोजना� को उन तक प��चने से पहले ही 

िग�� क� टोली तैयार रहती ह�, िजसम� सरकारी 

पटवारी, आढ़ितए, ठ�क�दार, ब�क मैनेजर और 

बड़ी-बड़ी क�पिनय� वाले सभी शािमल होते 

ह�। कहानी 'भावांतर' नामक सरकारी योजना 

क� चीर-फाड़ करती ह�, िजसम� सरकार �ारा 

िकसान को फसल मंडी का �यूनतम समथ�न 

देकर सरकारी तौर पर सहायता िदए जाने क� 

नीित को लागू िकया गया ह�। पर�तु िकसान 

तक उसका बेहद नाममा� िह�सा प��च पाता 

ह� �य�िक पटवारी अपने िहसाब से सरकारी 

कागज़� क� खानापूित� करता और आढ़ितय� 

को उनका फायदा समझा कर, अपनी 

कमीशन प�क� करता ह�। अब भाड़ म� जाएँ 

िकसान और उनको लाभ प��चाने वाली 

योजनाएँ। बेहद शु�क और गंभीर िवषय को 

लेखक ने िजस बारीक� से पकड़ा और इस 

जालसाजी म� लगे मलाई साफ करने वाले 

सेठ�, क�पनी मािलक� और ब�क क� सार� ताने-

बाने को ��तुत िकया, वह अ�य�त शानदार 

ह�। पटवारी, सेठ, बड़ी क�पनी क� मैनेजर क� 

हाव-भाव, बात करने का अंदाज़, कहाँ ढील 

देना, कहाँ लगाम कसना, कहाँ छोड़ना, कहाँ 

पटकना...आिद सब क�छ इस �कार से 

िचि�त िकया गया ह�, मान� पाठक कोई ��य 

या िफ�म देख रह� ह�। दूसरी ओर िकसान, 

अनपढ, भोले कम, मूख� अिधक, या िजनक� 

व�ी ज़�रत� इतनी बड़ी ह� िक वह ब�त दूर 

तक अपना भला-बुरा देख-समझ नह� सकते। 

इतनी समझ, साम�य� और �मता नह� ह� 

उनम�...िक वो अपना भला-बुरा देख-पहचान 

सक�। िजसका फायदा यह सार� ऊपर वाले 

सयाने, पढ़�-िलखे, धनी और कपटी पटवारी 

और सारा आला-अमला उठाते ह�। ग़रीब� का 

माल और ल� चूस कर, अमीर बनने सा बड़ा 

सुख इन सभी क� िलए दूसरा कोई नह� ह�....।

बाक� कहािनय� म� ' मूंडवेवाल� का 

जलवा' म� समाज म� अपनी इमेज बनाने क� 

िलए छ�ू जैसे बिनया प�रवार ने जलवा 

पूजन म� करोड़� खच� िकए। इसम� कोई बड़ी 

बात नह�, मु�य बात ह� िक आज क� 

चकाच�ध ने बु�ग� क� ��थित ही नह� उनक� 

मह�व व आदर को ताक पर रख िदया ह�। 

िपता क� मृ�यु को इस प�रवार ने इसिलए छ�पा 

िलया तािक इस शानदार समारोह क� र�ग म� भंग 

न पड़ जाए। खोखलेपन और ऊपरी चमक-

दमक क� पीछ� खून और माँस क� �र�ते भी 

ब�त पीछ� छ�टते जाते ह�। 'प�थर क� हौद� और 

अगन फ�ल' िमथक और िव�ान क � बीच 

िक�सागोई तक प��ची कहानी िदलच�प भी 

लगती ह� और क�छ-क�छ बनावटी भी। 

'मर...नासपीटी' क� दो औरत� जरीफ़ा और 

हलीमा...कभी प�क� सह�िलयाँ �आ करती 

थी, िववाह क� बाद एक-दूसर� क� क�र 

दु�मन, पड़ोसी बनी। दु�मनी क� वजह भी 

सामने आती ह� पर�तु उसक� बाद कहानी पटरी 

से उतर गई...। दु�मनी, दो�ती का ही बदला 

�प ह� मगर कहानी का अंत अिधक असर 

नह� छोड़ता। कह�.. क�छ तो कमी रह गई 

लगती ह�....। 'वा�को-डी-गामा और नील 

नदी' इितहास से सू� लेकर अनेक वष� पहले 

िबछ�ड गए दो �ेिमय� को िमलाने का �संग। 

संवाद� क� �ारा ही उनका अतीत, याद� और 

कसक सामने आती ह�। अंत म� अक�ली दूर 

उस च�ान पर िमलते उनक� शव शहर वाल� 

क� िलए कई ��निच� छोड़ जाते ह�, िजनम� 

से अलग-अलग धम� व जाित का होना, उनक� 

िवयोग का गवाह बनता ह�। 'इलोई! इलोई! 

लामा सबा�तानी?'  कहानी भोपाल का 

इितहास बताती, दंगे-फसाद� का सच उग़लती 

और धम� क� आड़ म� अमीर पड़ोसी को लूट, 

उसक� जवान बि�य� क� साथ क� गई ज़ोर-

ज़बरद�ती क� घटना� �ारा नानी अपनी 

िज़द क� कहानी सुनाती ह� जो वा�तव म� 

समाज का नंगा सच सामने लाती ह�। उफ़! 

ऐसी ��रता और बेहयाई जो सिदय� से हमार� 

देश और समाज का िह�सा रही ह�, इससे कब 

िनजात िमल पाएगी....?

'क़�द पानी' कहानी भी दंबग �य�� से 

डरने वाले देहाती लोग� क� ह�, जो अपनी जो� 

पर तो �ब गु�सा िनकलाते और उ�ह� हड़काते 

ह� पर�तु िकसी संप� या दबंग आदमी क� 

सामने भीगी िब�ी बन खड़� हो, सच को सच 

कहने क� िह�मत नह� रखते। उनक� कायरता 

और द�बपू न क� कारण ही ऐसे लोग� क� 

दबंगिगरी और गुंडागद� फ�लती-फ�लती ह�। 

गाँव क� क�एँ पर ऐसे ही एक दबंग ने क�ज़ा 

कर, पानी को क़द�  कर िलया। इस पानी को 

क़�द से एक औरत क� िह�मत ने ही मु� 

िकया। अक�ली औरत �ारा अक�ले आगे बढ़ने 

पर, उसे देख बाक� औरत� भी आगे बढ़ी और 

सभी ने िमलकर क�एँ को जंगले क� क़द�  से 

मु� कर िदया। ब�त सुंदर कहानी...संदेश 

देती, �ेरणा देती। अ�याय का सामना करने 

वाला पहले हमेशा अक�ला ही होता ह�, उसे 

देख कर बाक� क� लोग िह�मत कर आगे बढ़ते 

ह�।

'चचा�-ए-गुम' कहानी इितहास क� िकसी 

नु�कर से िनकलती, उस चच� को जीिवत 

करने क� अज़�, जहाँ अब ब�त बड़ा िम�ान 

भंडार खुल चुका ह�, जहाँ लाख� का कारोबार 

रोज़ाना होता ह�। उसे खाली करवाने क� अज़� 

या सरकारी नोिटस �या कर लेगा, जब 

सरकारी लोग ही इसका समाधान सुझाने वाले 

िमल जाते ह�। रमेश दुबे क� मशवर� पर सरकारी 

नोिटस को ध�ा बताते �ए वहाँ क� मािलक 

राजेश चौबे ने उस िम�ान क� भूतल पर एक 

ब�त बड़ा मंिदर बनवा िदया। जहाँ मूित�य� क� 

�थापना क� िलए शहर क� मं�ी और �ित��त 

�य��य� को �यौता िदया गया और भारी 

भरकम जलूस िनकाला गया। हमार� देश म� 

धम� से बड़ा कोई मोहरा नह�, शह भी यह मात 

भी यह! अब उस भ�य मंिदर को हटाने क� 

िह�मत िकसी अिधकारी तो �या, िकसी भी 

पाट� क� सरकार क� वश क� बात नह�।

पंकज सुबीर क� कहािनयाँ समाज क� उस 

स�य से प�रिचत करवाती ह�, जो इतने बड़� देश 

म� हर तरफ, िकसी न िकसी �प म� िदखाई 

देती ह�। उसक� ��येक कहानी म� सू�म �यं�य 

क� साथ संवेदना और अनुभूित भी शािमल ह�। 

'हमेशा देर कर देता �� म'�  का मनीष हो, वेताल 

का धनजंय शमा� व संदीप, चचा�-ए-गुम का 

रमेश दुबे, राजेश चौबे और मानव, क�द पानी 

क� सुनीता व उसका पित रमेश...इलोई...क� 

नानी, कोई भी पा� ऐसा नह�, िजसे हम िकसी 

न िकसी �प म� न जानते हो। ऐसे जाने-

पहचाने च�र�� को देखने क� बावजूद समाज 

ब�त बार उ�ह� समझने म� भूल कर देता ह�। 

भला 'ल�बी चाची' क� अक�लेपन को कभी 

समाज समझ पाया। यिद एक िदन जवान 

जहान लड़क� म�ी या मनीष को न�न 

अव�था म� देख कर, उसक� भीतर क� औरत 

इतने वष� बाद मुखर हो उठी, मनमानी करने 

पर उतर आई तो समाज उसक� मनो��थित को 

समझ सकता ह�। उस घटना, उन पल� को 

समझ न पाने क� नासमझी कारण मनीष का 

फ�ट-फ�ट कर रोना, िकसी सामा�य �य�� क� 

प�े पड़ सकता ह�। कभी नह�...इसे िसफ़� 

सािह�य ही समझ सकता ह�। क़द�  पानी क� 

सुनीता जैसी िह�मत और भावांतर जैसी 

सरकारी योजना िकसी को इस ढ�ग से समझाई 

जा सकती ह�, िजस �कार पंकज सुबीर जैसे 

कहानीकार ने इसे कहानी क� मा�यम से 

समझाने का �यास िकया। �या धनजंय शमा� 

जैसे बूढ़� लोग� �ारा अपने ही अ��त�व को 

भुला कर, िकसी का�पिनक दुिनया म� अपना 

वजूद खोजना और उस दुिनया को अपना लेने 

का दद� कोई और इतनी आसानी से नह� समझ 

सकता ह�। 

उसक� कई कहािनय� से म�य �देश, 

भोपाल क� सं�क�ित, पुरानी िवरासत, शहरी 

चमक-दमक और देहाती जीवन म� करवट 

लेते और बदलते जीवन क� झलक भी िदखाई 

देती ह�। 
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दोहा सं�ह क�छ आप बीती और क�छ जगबीती से प�रपूण� ह�। यह वत�मान समय से संवाद 

करता �आ का�य कहा जाए तो अित�यो�� नह� होगी। मुझे िव�ास ह� यह दोहा सं�ह पाठक� 

को �भािवत कर�गा। स�यवान 'सौरभ' क� दोहा सं�ह 'िततली ह� ख़ामोश' क� दोह� आज क� 

सामािजक प�रवेश आव�यकता� तथा लोक क� भावना� का जीवंत िच�ण ह�। युवा 

दोहाकार ने अपने दोह� म� जीवन क� हर पहलू को छ�आ ह�। सहज और सरल भाषा क� साथ इस 

क�ित क� दोह� का धरातल ब�त िव�तृत ह�।

युवा किव स�यवान 'सौरभ' एक ऐसे ही संभावनाशील दोहाकार ह�, जो अपने सृजन क� 

मा�यम से, दोहा छ�द क� साथ�कता िस� कर रह� ह�। उनका नव-�कािशत दोहा-सं�ह 'िततली ह� 

खामोश' इस स�य का सा�ी ह�। किवता, गीत, ग़ज़ल आिद अनेक सािह��यक िवधा� क� साथ 

िविभ� िवषय� पर फ�चर िलखने वाले स�यवान 'सौरभ' को दोहा-लेखन म� िवशेष सफलता 

िमली ह�। इनक� दोह� का िवषय-वैिव�य सहज ही ���य ह�। बचपन, माता-िपता, घर-प�रवार, 

�र�ते-नाते, पा�रवा�रक िवघटन, बदलते प�रवेश और पया�वरण-�दूषण से लेकर सां�क�ितक 

�दूषण तक सभी िवषय� पर इ�ह�ने लेखनी चलाई ह�। पा�ा�य सं�क�ित तथा इले��ॉिनक 

मीिडया क� कारण बदलती प�र��थितय� ने सवा�िधक �भाव हमार� घर-प�रवार और �ा�य जीवन 

पर डाला ह�। आज गावँ  क�बे, क�बे शहर और नगर महानगर बनते जा रह� ह�। िवकास क� अंधी 

दौड़ ने ब�� का बचपन, घर-प�रवार क� सुख-शांित और गावँ -देहात का भाईचारा छीन िलया 

ह�। लगता ह�, जैसे गावँ  म� गावँ  नह� रहा- लौटा बरस� बाद म�, उस बचपन क� गावँ । / नह� बची 

थी अब जहा,ँ  बूढ़ी पीपल छावँ ।।

गरीब, अनाथ और बेसहारा ब�� क� दशा-दुद�शा तो और भी िचंतनीय और िचंताजनक ह�। 

�वतं�ता क� 75 वष� बाद भी करोड़� ब�े िश�ा से वंिचत ह�; उ�ह� छोट�-मोट� काम करक� या 

क�ड़ा-करकट बीनकर गुज़ारा करना पड़ता ह�। ब�� क� िजन हाथ� म� पु�तक होनी चािहए थी, वे 

क�ड़ा-कचरा बीनने या फ�टपाथ� और चौक-चौराह� पर भीख मागँने को िववश ह�। किव क� 

श�द� म�- �याही, कलम, दवात से, सजने थे जो हाथ। / क�ड़ा-करकट बीनते, नाप रह� 

फ�टपाथ।। स�यवान 'सौरभ' क� दोह� क� दशा और िदशा दु��त ह�। भाषा-शैली क� प�र�कार से 

दोह� म� और िनखार आयेगा, ऐसा मुझे िव�ास ह�। 

000

डॉ. रामिनवास 'मानव', �ोफ़स� र एवं अ�य�, िह�दी-िवभाग, िसंघािनया िव�िव�ालय, 

पचेरी बड़ी (राज�थान), मोबाइल- 80 5354 5632

पु�तक समी�ा (दोहा सं�ह)

िततली ह� ख़ामोश
समी�क : डॉ. रामिनवास 

'मानव’

लेखक : स�यवान सौरभ

�काशक : ह�रयाणा 

सािह�य अकादमी
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पु�तक समी�ा

(�यं�य उप�यास)

िलफाफ� म� किवता 
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : अरिवंद ितवारी

�काशक :  �ितभा 

�ित�ान

अरिवंद ितवारी का �यं�य उप�यास "िलफाफ� म� किवता" इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। 

अरिवंद ितवारी क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। इनक� चार �यं�य उप�यास, आठ �यं�य 

सं�ह, एक आदश�वादी उप�यास और दो बाल किवता सं�ह �कािशत हो चुक� ह� तथा इ�ह�ने 

िश�ा िवभाग राज�थान क� मािसक पि�का िशिवरा एवं नया िश�क का तीन वष� तक स�पादन 

भी िकया था। अरिवंद जी ने दैिनक नव�योित म� ढाई वष� तक �ितिदन "गई भ�स पानी म�" �यं�य 

�तंभ और राज�थान पि�का क� इतवारी पि�का म� "ठ�डी गम� र�त" शीष�क से एक वष� तक 

सा�ािहक �तंभ लेखन िकया था। इनक� रचनाएँ िनर�तर देश क� लगभग सभी प�-पि�का� म� 

�कािशत होती रही ह�। सािह�य क� �यं�य िवधा म� अरिवंद जी क� सि�यता और �भाव �यापक 

ह�। अरिवंद ितवारी क� िगनती आज क� चोटी क� �यं�यकार� म� ह�। इनका �यं�य रचना िलखने का 

अंदाज़ बेहतरीन ह�। 

�यं�यकार ने किवय� और किव स�मेलन� को काफ� करीब से देखा और इस �यं�य 

उप�यास म� अपने अनुभव को बेहद िदलच�प अंदाज़ म� अिभ�य� िकया ह�। �यं�यकार क� 

सम� यह चुनौती होती ह� िक वह अपनी रचना� क� मा�यम से समाज क� जीती-जागती त�वीर 

पेश कर�। इस ��� से अरिवंद ितवारी का यह �यं�य उप�यास "िलफाफ� म� किवता" मंचीय 

किवय� और किव स�मेलन� क� पड़ताल करता ह�। उप�यास म� मंचीय किवय� क� गितिविधय� 

और उनक� िज़ंदगी पर रोशनी डाली गई ह�। लेखक क� अनुसार आजकल किव-स�मलेन एक 

उ�ोग का �प धारण कर चुक� ह�। �यं�यकार ने किव-स�मेलन� म� िदखने वाली िवसंगितय� पर 

रोचक तरीक� से �यं�या�मक �हार िकये ह�। उप�यास क� पा� अपनी म�कारी, प�तर�बाज़ी, 

अड़�गेबाज़ी म� आक�ठ ड�बे ह�। इस �यं�य उप�यास क� मा�यम से लेखक ने ��ाचार, 

चाट�का�रता और अवसरवािदता का क�ा-िच�ा खोला ह�। यह उप�यास मंचीय किवय� क� 

धूत�ता, बेईमानी, धोखाधड़ी इ�यािद क� ब�त गहराई से पड़ताल करता ह�। देश क� सािह��यक-

जगत म� झूठ, फर�ब, छल, दगाबाज़ी, दोमुँहापन, �र�त, दलाली, ��ाचार इ�यािद अनैितक 

आचरण� को साव�जिनक �प से �वीक�ित �ा� हो चुक� ह�, �यं�यकार ने इस उप�यास म� इन 

अनैितक मानदंड� और आचरण� पर तीखे �हार िकए ह�। भाई-भतीजावाद, िमलीभगत, 

अनैितक �थाएँ, िनिधय� क� हड़पनीित, ये सब इस उप�यास म� ह�। उप�यास किव-स�मेलन� म� 

किवता क� नाम पर चुटक�ले, किवय� क� गुटबाज़ी, चापलूसी और जुगाड़ से पुर�कार� क� 

�ा��, किव-स�मेलन� म� संचालक� क� कार�तािनय� क� त�वीर पेश करता ह�।

इस �यं�य उप�यास म� �यंजना�मक तीखी अिभ�य�� और भरपूर कटा� ह�। इस पु�तक क� 

रोचक बानगी ��तुत ह� – 

अंगदजी ने "�लंत जगतपु�रया" को समझाया, मंचीय किव क� िलए सबसे बड़ा पैसा होता 

ह�। वह पैसे क� अलावा िकसी क� आगे नह� झुकता। पैसे क� आगे वह अपना प�रवार, िम�, गाँव-

जवार, िस�ांत आिद को छोड़ देता ह�। 

किवताई तो वह मंच पर चढ़ने से पहले ही 

छोड़ चुका होता ह�। उसक� घिटया तुकबंदी 

को अगर कोई किवता कहता ह�, तो कहता 

रह�, उसक� बला से। इितहास गवाह ह�, जब 

िकसी मंचीय किव ने पैसे क� अलावा िकसी से 

दो�ती क� ह� तो वह बरबाद होकर ही रहा। 

(पृ� 61) 

अंगदजी ने उ�ह� बताया िजस किव क� 

िपटाई हो जाती ह�, वह अिखल भारतीय किव 

बन जाता ह�। यिद िकसी अिखल भारतीय 

किव क� िपटाई हो जाए तो वह अमे�रका, 

ि�ट�न म� का�य पाठ कर आता ह�। (पृ� 62)

बुरी ख़बर� ज�दी फ�लती ह�। यिद आपने 

कोई िनंदनीय काय� िकया ह� तो ख़बर जंगल म� 

आग क� तरह फ़�ल जाएगी। इसक� िवपरीत, 

अगर आपको कोई पुर�कार िमला ह�, तो 

अख़बार म� ख़बर छपने क� बावजूद िम� 

आपक� उपल��ध से अनजान रह�गे। अ�छी 

ख़बर िम�� को फ़ोन करक� बतानी होती ह�, 

जबिक बुरी ख़बर� को िम� अपने आप सूँघ 

लेते ह�। (पृ� 69)

लोमड़ किव जयपुर क� होटल मानिसंह 

क� साज-स�ा देखकर अिभभूत थे। ऐसा 

लगा जैसे वे जीते-जी ही �वग� म� प��च गए ! 

सबसे पहले उ�ह�ने होटल का �मण िकया। 

होटल म� बने ल�ज़री और एंटीक व�तु� क� 

शो�म, ��विमंग पूल, राज�थानी पर�परा क� 

प�िट�ग देखकर लोमड़ किव ने िह�दी भाषा को 

ध�यवाद िदया। उ�ह� लगा िक आज़ादी क� 

बाद इस देश म� िह�दी और िभंडी ने काफ� 

तर�क� क� ह�। दोन� क� ब�साई िक�म� तैयार 

हो गई ह�। ब�साई िभंडी क� िक�म से पूर� 

साइज क� िभंडी िमल रही ह�। यही हाल िह�दी 

का ह�। फाइव �टार होटल� म� िह�दी क� िशिवर 

आयोिजत होने क� कारण िह�दी का �तर 

काफ� ऊ�चा हो गया ह�। अब वह िदन दूर नह� 

जब िह�दी सेिवय� को नोबेल पुर�कार िमलने 

लगेगा। लोमड़ किव को लगा, िह�दी डनलप 

क� ग�� पर िहलोर� मार रही ह� ! कभी चली 

होगी िह�दी पगड�िडय� पर, अब तो वह 

"ए�स�ेस व"े  पर फरा�ट� भर रही ह�। कभी 

अं�ेज़ी क� नौकरानी रही िह�दी, फाइव �टार 

होटल म� प��चकर महारानी लग रही थी। 

(पृ� 75) 

िव�िव�ालय म� होनहार छा� जब अपने 

गाइड क� सेवा करते �ए सेवा काय� म� िशखर 

तक प��च जाता ह�, तो गाइड उस छा� को 

अपनी पु�ी क� िलए पसंद कर लेता ह�। ऐसा 

होने पर दोन� प� फायदे म� रहते ह�। गाइड 

महोदय का दह�ज़ बच जाता ह�, जबिक छा� 

का क��रयर बन जाता ह�। गाइड क� संपक� से 

उसे शानदार नौकरी िमल जाती ह�, जो िकसी 

िव�िव�ालय या महािव�ालय क� होती ह�। 

इस �यापार म� गाइड क� पु�ी क� पसंद भी नह� 

देखी जाती। (पृ� 85) 

अरिवंद ितवारी ने �यं�य िवधा को नया 

तेवर और ताज़गी �दान क� ह�। उप�यास क� 

भाषा चुटीली ह�। उप�यास क� हर वा�य म� 

गहर� पंच ह�, �यं�य क� बारीक चुभन ह�। इस 

�यं�य उप�यास म� लेखक ने मुहावर�, 

कहावत� और किवता� का सुंदर संयोजन 

िकया ह�। �यं�यकार ने इस पु�तक म� किव-

स�मेलन� और मंचीय किवय� का जो िच� 

ख�चा ह� वह उनक� अ�ुत �यं�य श�� का 

प�रचय देता ह�। कथोपकथन इस �यं�य 

उप�यास क� ताकत ह�। यह भी लेखक का 

पैना उप�यास ह�। 

"िलफाफ� म� किवता" ब�पा�ीय �यं�य 

उप�यास ह�। ��येक पा� अपने-अपने च�र� 

का िनमा�ण �वयं करता ह�। अरिवंद ितवारी इस 

�यं�य उप�यास म� पाठक� से �-ब-� होते 

�ए उ�ह� अपने साथ लेकर चलते ह�। उप�यास 

म� किव-स�मेलन� और मंचीय किवय� क� 

रोचक िक�से ह�। पाठक क� मन म� िनर�तर 

आगे आ रह� घटना�म को जानने क� उ�क�ठा 

बनी रहती ह�। 192 पृ� क� यह पु�तक अपने 

प�रवेश से पाठक� को अंत तक बाँधे रखने म� 

स�म ह�। अरिवंद ितवारी क� लेखन शैली 

लाजवाब ह�। यही उनक� सफलता ह� जो इस 

�यं�य उप�यास को पठनीय और सं�हणीय 

बनाती ह�। �यं�यकार का यह �यं�य उप�यास 

भारतीय �यं�य िवधा क� प�र��य म� अपनी 

सश� उप��थित दज� करवाने म� सफल �आ 

ह�।

000

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

रॉिक�ग चेयर
लेखक : अ�णा स�बरवाल 

�काशक : िशवना �काशन
इ���लश रोज़, लाल जोड़ा, क�ल, उसका 

घर, छोटा सा शीश महल, श�द कभी मरते 

नह�, परदेश म� पतझड़, अनकहा क�छ, 

आख़री धागा, महकती बयार, नक़ाब, रॉिक�ग 

चेयर, अंधेर� क� बीच, �ितरोध, उडारी, 

अ�णा स�बरवाल क� इन प��ह कहािनय� 

को इस कहानी सं�ह -रॉिक�ग चेयर, म� 

संकिलत िकया गया ह�। व�र� कथाकार 

ममता कािलया ने पु�तक क� भूिमका म� 

िलखा ह�- िकतनी अजीब सी बात ह� िक हमार� 

देश समाज क� क�छ �ितभाशाली मह�वाकां�ी 

लोग अपनी जानी-पहचानी ज़मीन छोड़कर 

दूर�थ देश� म� चले जाएँ, जीिवका क� ख़ाितर 

परदेस म� बसे। वहाँ का खानपान जीवन शैली 

अपना ल�, िक�तु उनक� जड़� अपने देश भारत 

से जुड़ी रह�। उनम� अ�णा स�बरवाल का नाम 

भी आता ह�। अ�णा स�बरवाल ल�बे समय से 

युनाइट�ड िक�डम म� रह रही ह� िक�तु उनक� 

कहािनय� म� �वासी लेखक का बनावटीपन 

क़तई नह� ह� �यूँिक अ�णा ने भारत देश क� 

िम�ी और हवा-पानी से अपना �र�ता क़ायम 

रखा ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(�यं�य उप�यास)

िलफाफ� म� किवता 
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : अरिवंद ितवारी

�काशक :  �ितभा 

�ित�ान

अरिवंद ितवारी का �यं�य उप�यास "िलफाफ� म� किवता" इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। 

अरिवंद ितवारी क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। इनक� चार �यं�य उप�यास, आठ �यं�य 

सं�ह, एक आदश�वादी उप�यास और दो बाल किवता सं�ह �कािशत हो चुक� ह� तथा इ�ह�ने 

िश�ा िवभाग राज�थान क� मािसक पि�का िशिवरा एवं नया िश�क का तीन वष� तक स�पादन 

भी िकया था। अरिवंद जी ने दैिनक नव�योित म� ढाई वष� तक �ितिदन "गई भ�स पानी म�" �यं�य 

�तंभ और राज�थान पि�का क� इतवारी पि�का म� "ठ�डी गम� र�त" शीष�क से एक वष� तक 

सा�ािहक �तंभ लेखन िकया था। इनक� रचनाएँ िनर�तर देश क� लगभग सभी प�-पि�का� म� 

�कािशत होती रही ह�। सािह�य क� �यं�य िवधा म� अरिवंद जी क� सि�यता और �भाव �यापक 

ह�। अरिवंद ितवारी क� िगनती आज क� चोटी क� �यं�यकार� म� ह�। इनका �यं�य रचना िलखने का 

अंदाज़ बेहतरीन ह�। 

�यं�यकार ने किवय� और किव स�मेलन� को काफ� करीब से देखा और इस �यं�य 

उप�यास म� अपने अनुभव को बेहद िदलच�प अंदाज़ म� अिभ�य� िकया ह�। �यं�यकार क� 

सम� यह चुनौती होती ह� िक वह अपनी रचना� क� मा�यम से समाज क� जीती-जागती त�वीर 

पेश कर�। इस ��� से अरिवंद ितवारी का यह �यं�य उप�यास "िलफाफ� म� किवता" मंचीय 

किवय� और किव स�मेलन� क� पड़ताल करता ह�। उप�यास म� मंचीय किवय� क� गितिविधय� 

और उनक� िज़ंदगी पर रोशनी डाली गई ह�। लेखक क� अनुसार आजकल किव-स�मलेन एक 

उ�ोग का �प धारण कर चुक� ह�। �यं�यकार ने किव-स�मेलन� म� िदखने वाली िवसंगितय� पर 

रोचक तरीक� से �यं�या�मक �हार िकये ह�। उप�यास क� पा� अपनी म�कारी, प�तर�बाज़ी, 

अड़�गेबाज़ी म� आक�ठ ड�बे ह�। इस �यं�य उप�यास क� मा�यम से लेखक ने ��ाचार, 

चाट�का�रता और अवसरवािदता का क�ा-िच�ा खोला ह�। यह उप�यास मंचीय किवय� क� 

धूत�ता, बेईमानी, धोखाधड़ी इ�यािद क� ब�त गहराई से पड़ताल करता ह�। देश क� सािह��यक-

जगत म� झूठ, फर�ब, छल, दगाबाज़ी, दोमुँहापन, �र�त, दलाली, ��ाचार इ�यािद अनैितक 

आचरण� को साव�जिनक �प से �वीक�ित �ा� हो चुक� ह�, �यं�यकार ने इस उप�यास म� इन 

अनैितक मानदंड� और आचरण� पर तीखे �हार िकए ह�। भाई-भतीजावाद, िमलीभगत, 

अनैितक �थाएँ, िनिधय� क� हड़पनीित, ये सब इस उप�यास म� ह�। उप�यास किव-स�मेलन� म� 

किवता क� नाम पर चुटक�ले, किवय� क� गुटबाज़ी, चापलूसी और जुगाड़ से पुर�कार� क� 

�ा��, किव-स�मेलन� म� संचालक� क� कार�तािनय� क� त�वीर पेश करता ह�।

इस �यं�य उप�यास म� �यंजना�मक तीखी अिभ�य�� और भरपूर कटा� ह�। इस पु�तक क� 

रोचक बानगी ��तुत ह� – 

अंगदजी ने "�लंत जगतपु�रया" को समझाया, मंचीय किव क� िलए सबसे बड़ा पैसा होता 

ह�। वह पैसे क� अलावा िकसी क� आगे नह� झुकता। पैसे क� आगे वह अपना प�रवार, िम�, गाँव-

जवार, िस�ांत आिद को छोड़ देता ह�। 

किवताई तो वह मंच पर चढ़ने से पहले ही 

छोड़ चुका होता ह�। उसक� घिटया तुकबंदी 

को अगर कोई किवता कहता ह�, तो कहता 

रह�, उसक� बला से। इितहास गवाह ह�, जब 

िकसी मंचीय किव ने पैसे क� अलावा िकसी से 

दो�ती क� ह� तो वह बरबाद होकर ही रहा। 

(पृ� 61) 

अंगदजी ने उ�ह� बताया िजस किव क� 

िपटाई हो जाती ह�, वह अिखल भारतीय किव 

बन जाता ह�। यिद िकसी अिखल भारतीय 

किव क� िपटाई हो जाए तो वह अमे�रका, 

ि�ट�न म� का�य पाठ कर आता ह�। (पृ� 62)

बुरी ख़बर� ज�दी फ�लती ह�। यिद आपने 

कोई िनंदनीय काय� िकया ह� तो ख़बर जंगल म� 

आग क� तरह फ़�ल जाएगी। इसक� िवपरीत, 

अगर आपको कोई पुर�कार िमला ह�, तो 

अख़बार म� ख़बर छपने क� बावजूद िम� 

आपक� उपल��ध से अनजान रह�गे। अ�छी 

ख़बर िम�� को फ़ोन करक� बतानी होती ह�, 

जबिक बुरी ख़बर� को िम� अपने आप सूँघ 

लेते ह�। (पृ� 69)

लोमड़ किव जयपुर क� होटल मानिसंह 

क� साज-स�ा देखकर अिभभूत थे। ऐसा 

लगा जैसे वे जीते-जी ही �वग� म� प��च गए ! 

सबसे पहले उ�ह�ने होटल का �मण िकया। 

होटल म� बने ल�ज़री और एंटीक व�तु� क� 

शो�म, ��विमंग पूल, राज�थानी पर�परा क� 

प�िट�ग देखकर लोमड़ किव ने िह�दी भाषा को 

ध�यवाद िदया। उ�ह� लगा िक आज़ादी क� 

बाद इस देश म� िह�दी और िभंडी ने काफ� 

तर�क� क� ह�। दोन� क� ब�साई िक�म� तैयार 

हो गई ह�। ब�साई िभंडी क� िक�म से पूर� 

साइज क� िभंडी िमल रही ह�। यही हाल िह�दी 

का ह�। फाइव �टार होटल� म� िह�दी क� िशिवर 

आयोिजत होने क� कारण िह�दी का �तर 

काफ� ऊ�चा हो गया ह�। अब वह िदन दूर नह� 

जब िह�दी सेिवय� को नोबेल पुर�कार िमलने 

लगेगा। लोमड़ किव को लगा, िह�दी डनलप 

क� ग�� पर िहलोर� मार रही ह� ! कभी चली 

होगी िह�दी पगड�िडय� पर, अब तो वह 

"ए�स�ेस व"े  पर फरा�ट� भर रही ह�। कभी 

अं�ेज़ी क� नौकरानी रही िह�दी, फाइव �टार 

होटल म� प��चकर महारानी लग रही थी। 

(पृ� 75) 

िव�िव�ालय म� होनहार छा� जब अपने 

गाइड क� सेवा करते �ए सेवा काय� म� िशखर 

तक प��च जाता ह�, तो गाइड उस छा� को 

अपनी पु�ी क� िलए पसंद कर लेता ह�। ऐसा 

होने पर दोन� प� फायदे म� रहते ह�। गाइड 

महोदय का दह�ज़ बच जाता ह�, जबिक छा� 

का क��रयर बन जाता ह�। गाइड क� संपक� से 

उसे शानदार नौकरी िमल जाती ह�, जो िकसी 

िव�िव�ालय या महािव�ालय क� होती ह�। 

इस �यापार म� गाइड क� पु�ी क� पसंद भी नह� 

देखी जाती। (पृ� 85) 

अरिवंद ितवारी ने �यं�य िवधा को नया 

तेवर और ताज़गी �दान क� ह�। उप�यास क� 

भाषा चुटीली ह�। उप�यास क� हर वा�य म� 

गहर� पंच ह�, �यं�य क� बारीक चुभन ह�। इस 

�यं�य उप�यास म� लेखक ने मुहावर�, 

कहावत� और किवता� का सुंदर संयोजन 

िकया ह�। �यं�यकार ने इस पु�तक म� किव-

स�मेलन� और मंचीय किवय� का जो िच� 

ख�चा ह� वह उनक� अ�ुत �यं�य श�� का 

प�रचय देता ह�। कथोपकथन इस �यं�य 

उप�यास क� ताकत ह�। यह भी लेखक का 

पैना उप�यास ह�। 

"िलफाफ� म� किवता" ब�पा�ीय �यं�य 

उप�यास ह�। ��येक पा� अपने-अपने च�र� 

का िनमा�ण �वयं करता ह�। अरिवंद ितवारी इस 

�यं�य उप�यास म� पाठक� से �-ब-� होते 

�ए उ�ह� अपने साथ लेकर चलते ह�। उप�यास 

म� किव-स�मेलन� और मंचीय किवय� क� 

रोचक िक�से ह�। पाठक क� मन म� िनर�तर 

आगे आ रह� घटना�म को जानने क� उ�क�ठा 

बनी रहती ह�। 192 पृ� क� यह पु�तक अपने 

प�रवेश से पाठक� को अंत तक बाँधे रखने म� 

स�म ह�। अरिवंद ितवारी क� लेखन शैली 

लाजवाब ह�। यही उनक� सफलता ह� जो इस 

�यं�य उप�यास को पठनीय और सं�हणीय 

बनाती ह�। �यं�यकार का यह �यं�य उप�यास 

भारतीय �यं�य िवधा क� प�र��य म� अपनी 

सश� उप��थित दज� करवाने म� सफल �आ 

ह�।
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(कहानी सं�ह)

रॉिक�ग चेयर
लेखक : अ�णा स�बरवाल 

�काशक : िशवना �काशन
इ���लश रोज़, लाल जोड़ा, क�ल, उसका 

घर, छोटा सा शीश महल, श�द कभी मरते 

नह�, परदेश म� पतझड़, अनकहा क�छ, 

आख़री धागा, महकती बयार, नक़ाब, रॉिक�ग 

चेयर, अंधेर� क� बीच, �ितरोध, उडारी, 

अ�णा स�बरवाल क� इन प��ह कहािनय� 

को इस कहानी सं�ह -रॉिक�ग चेयर, म� 

संकिलत िकया गया ह�। व�र� कथाकार 

ममता कािलया ने पु�तक क� भूिमका म� 

िलखा ह�- िकतनी अजीब सी बात ह� िक हमार� 

देश समाज क� क�छ �ितभाशाली मह�वाकां�ी 

लोग अपनी जानी-पहचानी ज़मीन छोड़कर 

दूर�थ देश� म� चले जाएँ, जीिवका क� ख़ाितर 

परदेस म� बसे। वहाँ का खानपान जीवन शैली 

अपना ल�, िक�तु उनक� जड़� अपने देश भारत 

से जुड़ी रह�। उनम� अ�णा स�बरवाल का नाम 

भी आता ह�। अ�णा स�बरवाल ल�बे समय से 

युनाइट�ड िक�डम म� रह रही ह� िक�तु उनक� 

कहािनय� म� �वासी लेखक का बनावटीपन 

क़तई नह� ह� �यूँिक अ�णा ने भारत देश क� 

िम�ी और हवा-पानी से अपना �र�ता क़ायम 

रखा ह�। 

000
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और संप� बनाकर गए। �वािलयर क� आज 

बड़ � िवशाल जयिवलास पैलेस, मोती महल 

और उषा िकरण पैलेस इ�ह� क� देन ह�। 

देश को आज़ादी पाने वाले िदन� म� जॉज� 

जीवाजीराव िसंिधया �वािलयर क� महाराजा थे 

िजनक� प�नी िवजयाराजे िसंिधया ने बड़ � बेमन 

से राजनीित को सीखा, समझा और िनबाहा। 

आज़ादी पाने क� बाद 550 से �यादा 

राजघरान� पर संकट था िक वह आने वाले 

िदन� म� �या कर�, लोकतं� क� सामने अपने 

राजतं� को क�से बचाएँ। जयपुर क� रानी 

गाय�ी देवी और �वािलयर क� िवजयाराजे 

िसंिधया ने राजनीित क� राह पकड़ी। गाय�ी 

देवी �वतं� पाट�, तो िवजयाराजे कां�ेस म� 

आ�। 

�वािलयर क� महारानी ने लोकसभा 

चुनाव 1957 म� गुना से लड़ा, जहाँ उ�ह�ने 

िह�दू महासभा को परािजत िकया, तो 1962 म� 

�वािलयर से लड़कर जनसंघ क� ��याशी को 

हराया, मगर इ�िदरा गांधी क� रवैये क� कारण 

वह �यादा िदन कां�ेस म� रह नह� सक�। 

पहले इ�िदरा गांधी और िफर उनक� राजनीितक 

गु� �ा�रका �साद िम�ा से पटरी नह� बैठ पाने 

क� कारण िवजयाराजे िसंिधया ने कां�ेस को 

अलिवदा कह कर जनसंघ क� शरण ली और 

बाद म� आपातकाल भी भोगा। लेखक ने 

िवजयाराजे क� पाट� बदलने क� उलझन और 

कां�ेस छोड़ नए बने जनसंघ म� लाने क� 

कवायद को रोचक तरीक� से िलखा ह�। 

िकताब को पढ़कर जाना िक िवजयाराजे 

शायद पहली नेता होग� िज�ह�ने एक साथ दो 

चुनाव, दो अलग पाट� और दो अलग चुनाव 

िच� पर लड़ � और जीते। 1967 म� कर�रा से 

िवधानसभा चुनाव जनसंघ क� िटकट पर तो 

उसी दौरान �वतं� पाट� क� उ�मीदवार 

बनकर गुना लोकसभा सीट पर चुनाव लड़ा 

और जीता। म�य�देश क� राजनीितक इितहास 

म� 1967 को इसिलये भी याद रखा जाता ह� िक 

इस साल कां�ेस क� मज़बूत मु�यमं�ी �ारका 

�साद िम�ा क� सरकार िवजयाराजे ने कां�ेस 

िवधायक दल म� ट�ट कराकर वैसे ही िगरा दी 

जैसे 2020 म� कां�ेस आलाकमान क� करीबी 

कमलनाथ क� सरकार �योितरािद�य िसंिधया 

ने िगरा दी। दोन� व� िसंिधया राजघराने क� 

स�मान और अहम क� लड़ाई थी िजसम� हार 

कां�ेस पाट� क� �ई। 

िवजयाराजे क� िज़ंदगी का सबसे बडा 

दुख इकलौते बेट� माधवराव िसंिधया से रही 

दूरी का रहा। दोन� पहले एक िफर अलग 

अलग पाट� म� रह�। लेखक अिभलाष खांड�कर 

क� माधवराव से करीबी संबंध रह � ह�, इसिलये 

इस िकताब म� कई अ�छ� �संग ऐसे ह� िजनम� 

नए माधवराव क� छिव िदखती ह�। 

माधवराव का हवाला कांड म� नाम आना। 

उसक� बाद 1996 म� नई पाट� बनाकर दो 

��यािशय� को िजताना। यूनाइट�ड ��ट का 

िह�सा बनना िफर कां�ेस म� वापस आना और 

लगातार नौ चुनाव जीतने का �रकॉड� बनाए 

रखना आसान काम ना था। माधवराव िसंिधया 

क� अपने समकालीन नेता� क� साथ संबंध� 

को भी िकताब म� लेखक ने रोचक तरीक� से 

िलखा ह�। �वािलयर क� इस चािम�ग महाराजा 

क� िवमान दुघ�टना म� असामियक मौत और 

उनक� अंितम या�ा का िववरण भी िकताब 

का रोचक िह�सा ह�। 

िसंिधया प�रवार क� चमकदार नेता 

�योितरािद�य िसंिधया का अचानक राजनीित 

म� आना, गांधी प�रवार क� करीबी पाना, पं�ह 

साल बाद कां�ेस क� म�य�देश म� वापसी 

कराना और अचानक ही पाट� तोड़कर िवप�ी 

बीजेपी म� चले जाना ऐसी कहानी ह�, िजस पर 

आसानी से भरोसा नह� होता मगर राजनीित म� 

सब क�छ मुमिकन ह�। एमपी म� कमलनाथ 

सरकार िगराने क� कहानी को भी अिभलाष 

खांड�कर ने अपने सू�� क� दम पर िव�सनीय 

तरीक� से िलखा ह�। यह िकताब पढ़ते व� 

आप एक साथ देश और म�य�देश क� 

राजनीित क� घटना�म� क� सा�ी बनते ह�। 

राजनीित म� �िच रखने वाल� क� िलये यह 

िकताब राजनीित क� समझ बढ़ाने क� िलए 

बेहद ज़�री ह�। यह शोधपरक और �िचकर 

िकताब ह�, जो पहले से आिख़री प�े तक बाँध े

रहती ह�। साथ ही िसंिधया राजघराने क � देश 

क� राजनीित म� योगदान का त�यपरक 

मू�याकं न भी करती ह�।
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पु�तक समी�ा

(इितहास)

द िसंिधया लीगेसी 
समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : अिभलाष खांड�कर

�काशक : �पा �काशन 

हाल क� िदन� म� िसंिधया राजघराने पर दो िकताब� आ� ह� रशीद िकदवई क� द हाउस ऑफ 

िसंिधया रोली बु�स से और अिभलाष खांड�कर क� द िसंिधया लीगेसी �पा से। आमतौर पर 

क�छ साल� पहले तक इस घराने पर िलखने से बचा जाता था। वजह इस घराने का 1857 क� 

�ांित क� दौरान रानी ल�मी बाई का साथ ना देने का आरोप लगना और आज़ादी क� बाद 

राजनीित म� सि�य िवजयाराजे िसंिधया का लगातार इ�िदरा गांधी और कां�ेस सरकार� का िवरोध 

करना। मगर अब व� बदला ह� और म�य�देश म� सि�य व�र� प�कार� क� इन दो िकताब� ने 

तीन सौ साल से लगातार स�ा और सरकार म� सि�य इस घराने क� अंतकथ� ा� को ब�त 

करीब से देखने और समझने का मौका िदया ह�। 

लेखक प�कार अिभलाष खांड�कर क� िकताब द िसंिधया लीगेसी �ॉम रानोजी ट� 

�योितरािद�य म� इस राजघराने क� तीन बड� िकरदार� क� आसपास इस िकताब को बेहद 

�बसूरती से बुना गया ह�। राजनीित म� बेमन से आने वाली राजमाता िवजयाराजे िसंिधया जो 

पहले कां�ेस िफर जनसंघ और बाद म� भाजपा म� ग�, िफर उनक� बेट� माधवराव िसंिधया जो 

पहले जनसंघ और बाद म� कां�ेस क� नेता बने और उनक� पोते �योितरािद�य िसंिधया जो पहले 

कां�ेस और अब भाजपा क� नेता ह।�  इन तीन� नेता� क� काम करने क� तरीक� उनक� इद�िगद� बुनी 

ग� प�र��थितयाँ और उन हालात म� िलये गए फ़स� ल� को लेखक ने ऐसे िलखा ह� जैसे वह उस 

मौक� पर मौजूद थे। यही इस िकताब क� �बी ह�। 

िसंिधया घराने का सफर करीब तीन सौ साल पहले रानोजी िशंदे से शु� होता ह� जो, 

िसलेदार प�रवार म� ज�मे और वफादारी क� दम पर पेशवा क� अंगर�क और बाद म� मालवा क� 

सरदार बने। म�य�देश क� मालवा इलाक� का उ�ैन- िसंिधया, इ�दौर- होलकर, धार और 

देवास- पवार, नागपुर- भ�सले तो बड़ौदा- गायकवाड और झांसी- नेवलकर क� क�ज़ े म� 

पेशवा ने दे रखा था। िसंिधया घराने क� तीसरी पीढ़ी क� सामंत दौलत राव 1810 म� उ�ैन से 

�वािलयर आये और ल�कर को राजधानी बनाया। मगर इस घराने क� बुरी याद� जुड़ी ह� 

जयाजीराव िसंिधया क� कारण, िज�ह�ने अं�ेज़� क� दबाव म� आकर ता�या टोपे, ल�मीबाई और 

नानासाह�ब सरीखे मराठा सरदार� क� मदद ही नह� क� ब��क अं�ेज़� क� धमकाने पर मराठा 

सरदार ता�या टोपे क� िख़लाफ़ यु� छ�ड़ िदया, िजसम� रानी ल�मीबाई नेवलकर ने शहादत पायी 

और इितहास क� प�� पर अमर हो ग�। मगर यही जयाजीराव िसंिधया राजघराने को बेहद अमीर 

�जेश राजपूत 

ई-109/30

िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म� 

मोबाइल- 9425016025

ईमेल- brajeshrajputbhopal@gmail.com

नई पु�तक

(आलोचना)

िवमश�- िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था
संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन

िशवना �काशन �ारा �कािशत पंकज 

सुबीर क� उप�यास "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे 

नाज़ था" पर क����त आलोचना पु�तक 

"िवमश� - िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

�कािशत होकर आ गई ह�। इस पु�तक का 

संपादन व�र� कथाकार, उप�यासकार सुधा 

ओम ढ�गरा ने िकया ह�। बीज आलेख व�र� 

सािह�यकार �ी नंद भार�ाज ने िलखा ह�। 368 

पृ�� क� इस पु�तक म� उप�यास पर क� ग� 

सौ से भी अिधक आलोचनाएँ, समी�ाएँ तथा 

िट�पिणयाँ शािमल ह�। साथ ही कविय�ी र�खा 

भािटया �ारा उप�यास पर क����त पंकज 

सुबीर का ल�बा सा�ा�कार भी पु�तक म� ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा ने संपादक�य म� िलखा ह�- । 

िकताब क� साम�ी बताती ह�, पाठक� क� 

साथ-साथ आलोचक� और समी�क� ने भी 

उप�यास बेहद पसंद िकया। यह पु�तक 

पंकज सुबीर क� उप�यास 'िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ 

पे नाज़ था' पर शोध करने वाले शोधािथ�य� क� 

िलए उपयोगी िस� होगी। 

000
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और संप� बनाकर गए। �वािलयर क� आज 

बड़ � िवशाल जयिवलास पैलेस, मोती महल 

और उषा िकरण पैलेस इ�ह� क� देन ह�। 

देश को आज़ादी पाने वाले िदन� म� जॉज� 

जीवाजीराव िसंिधया �वािलयर क� महाराजा थे 

िजनक� प�नी िवजयाराजे िसंिधया ने बड़ � बेमन 

से राजनीित को सीखा, समझा और िनबाहा। 

आज़ादी पाने क� बाद 550 से �यादा 

राजघरान� पर संकट था िक वह आने वाले 

िदन� म� �या कर�, लोकतं� क� सामने अपने 

राजतं� को क�से बचाएँ। जयपुर क� रानी 

गाय�ी देवी और �वािलयर क� िवजयाराजे 

िसंिधया ने राजनीित क� राह पकड़ी। गाय�ी 

देवी �वतं� पाट�, तो िवजयाराजे कां�ेस म� 

आ�। 

�वािलयर क� महारानी ने लोकसभा 

चुनाव 1957 म� गुना से लड़ा, जहाँ उ�ह�ने 

िह�दू महासभा को परािजत िकया, तो 1962 म� 

�वािलयर से लड़कर जनसंघ क� ��याशी को 

हराया, मगर इ�िदरा गांधी क� रवैये क� कारण 

वह �यादा िदन कां�ेस म� रह नह� सक�। 

पहले इ�िदरा गांधी और िफर उनक� राजनीितक 

गु� �ा�रका �साद िम�ा से पटरी नह� बैठ पाने 

क� कारण िवजयाराजे िसंिधया ने कां�ेस को 

अलिवदा कह कर जनसंघ क� शरण ली और 

बाद म� आपातकाल भी भोगा। लेखक ने 

िवजयाराजे क� पाट� बदलने क� उलझन और 

कां�ेस छोड़ नए बने जनसंघ म� लाने क� 

कवायद को रोचक तरीक� से िलखा ह�। 

िकताब को पढ़कर जाना िक िवजयाराजे 

शायद पहली नेता होग� िज�ह�ने एक साथ दो 

चुनाव, दो अलग पाट� और दो अलग चुनाव 

िच� पर लड़ � और जीते। 1967 म� कर�रा से 

िवधानसभा चुनाव जनसंघ क� िटकट पर तो 

उसी दौरान �वतं� पाट� क� उ�मीदवार 

बनकर गुना लोकसभा सीट पर चुनाव लड़ा 

और जीता। म�य�देश क� राजनीितक इितहास 

म� 1967 को इसिलये भी याद रखा जाता ह� िक 

इस साल कां�ेस क� मज़बूत मु�यमं�ी �ारका 

�साद िम�ा क� सरकार िवजयाराजे ने कां�ेस 

िवधायक दल म� ट�ट कराकर वैसे ही िगरा दी 

जैसे 2020 म� कां�ेस आलाकमान क� करीबी 

कमलनाथ क� सरकार �योितरािद�य िसंिधया 

ने िगरा दी। दोन� व� िसंिधया राजघराने क� 

स�मान और अहम क� लड़ाई थी िजसम� हार 

कां�ेस पाट� क� �ई। 

िवजयाराजे क� िज़ंदगी का सबसे बडा 

दुख इकलौते बेट� माधवराव िसंिधया से रही 

दूरी का रहा। दोन� पहले एक िफर अलग 

अलग पाट� म� रह�। लेखक अिभलाष खांड�कर 

क� माधवराव से करीबी संबंध रह � ह�, इसिलये 

इस िकताब म� कई अ�छ� �संग ऐसे ह� िजनम� 

नए माधवराव क� छिव िदखती ह�। 

माधवराव का हवाला कांड म� नाम आना। 

उसक� बाद 1996 म� नई पाट� बनाकर दो 

��यािशय� को िजताना। यूनाइट�ड ��ट का 

िह�सा बनना िफर कां�ेस म� वापस आना और 

लगातार नौ चुनाव जीतने का �रकॉड� बनाए 

रखना आसान काम ना था। माधवराव िसंिधया 

क� अपने समकालीन नेता� क� साथ संबंध� 

को भी िकताब म� लेखक ने रोचक तरीक� से 

िलखा ह�। �वािलयर क� इस चािम�ग महाराजा 

क� िवमान दुघ�टना म� असामियक मौत और 

उनक� अंितम या�ा का िववरण भी िकताब 

का रोचक िह�सा ह�। 

िसंिधया प�रवार क� चमकदार नेता 

�योितरािद�य िसंिधया का अचानक राजनीित 

म� आना, गांधी प�रवार क� करीबी पाना, पं�ह 

साल बाद कां�ेस क� म�य�देश म� वापसी 

कराना और अचानक ही पाट� तोड़कर िवप�ी 

बीजेपी म� चले जाना ऐसी कहानी ह�, िजस पर 

आसानी से भरोसा नह� होता मगर राजनीित म� 

सब क�छ मुमिकन ह�। एमपी म� कमलनाथ 

सरकार िगराने क� कहानी को भी अिभलाष 

खांड�कर ने अपने सू�� क� दम पर िव�सनीय 

तरीक� से िलखा ह�। यह िकताब पढ़ते व� 

आप एक साथ देश और म�य�देश क� 

राजनीित क� घटना�म� क� सा�ी बनते ह�। 

राजनीित म� �िच रखने वाल� क� िलये यह 

िकताब राजनीित क� समझ बढ़ाने क� िलए 

बेहद ज़�री ह�। यह शोधपरक और �िचकर 

िकताब ह�, जो पहले से आिख़री प�े तक बाँध े

रहती ह�। साथ ही िसंिधया राजघराने क � देश 

क� राजनीित म� योगदान का त�यपरक 

मू�याकं न भी करती ह�।
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िसंिधया रोली बु�स से और अिभलाष खांड�कर क� द िसंिधया लीगेसी �पा से। आमतौर पर 

क�छ साल� पहले तक इस घराने पर िलखने से बचा जाता था। वजह इस घराने का 1857 क� 

�ांित क� दौरान रानी ल�मी बाई का साथ ना देने का आरोप लगना और आज़ादी क� बाद 

राजनीित म� सि�य िवजयाराजे िसंिधया का लगातार इ�िदरा गांधी और कां�ेस सरकार� का िवरोध 

करना। मगर अब व� बदला ह� और म�य�देश म� सि�य व�र� प�कार� क� इन दो िकताब� ने 

तीन सौ साल से लगातार स�ा और सरकार म� सि�य इस घराने क� अंतकथ� ा� को ब�त 

करीब से देखने और समझने का मौका िदया ह�। 

लेखक प�कार अिभलाष खांड�कर क� िकताब द िसंिधया लीगेसी �ॉम रानोजी ट� 

�योितरािद�य म� इस राजघराने क� तीन बड� िकरदार� क� आसपास इस िकताब को बेहद 
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पहले कां�ेस िफर जनसंघ और बाद म� भाजपा म� ग�, िफर उनक� बेट� माधवराव िसंिधया जो 

पहले जनसंघ और बाद म� कां�ेस क� नेता बने और उनक� पोते �योितरािद�य िसंिधया जो पहले 

कां�ेस और अब भाजपा क� नेता ह।�  इन तीन� नेता� क� काम करने क� तरीक� उनक� इद�िगद� बुनी 

ग� प�र��थितयाँ और उन हालात म� िलये गए फ़स� ल� को लेखक ने ऐसे िलखा ह� जैसे वह उस 

मौक� पर मौजूद थे। यही इस िकताब क� �बी ह�। 

िसंिधया घराने का सफर करीब तीन सौ साल पहले रानोजी िशंदे से शु� होता ह� जो, 

िसलेदार प�रवार म� ज�मे और वफादारी क� दम पर पेशवा क� अंगर�क और बाद म� मालवा क� 

सरदार बने। म�य�देश क� मालवा इलाक� का उ�ैन- िसंिधया, इ�दौर- होलकर, धार और 

देवास- पवार, नागपुर- भ�सले तो बड़ौदा- गायकवाड और झांसी- नेवलकर क� क�ज़ े म� 

पेशवा ने दे रखा था। िसंिधया घराने क� तीसरी पीढ़ी क� सामंत दौलत राव 1810 म� उ�ैन से 

�वािलयर आये और ल�कर को राजधानी बनाया। मगर इस घराने क� बुरी याद� जुड़ी ह� 

जयाजीराव िसंिधया क� कारण, िज�ह�ने अं�ेज़� क� दबाव म� आकर ता�या टोपे, ल�मीबाई और 

नानासाह�ब सरीखे मराठा सरदार� क� मदद ही नह� क� ब��क अं�ेज़� क� धमकाने पर मराठा 

सरदार ता�या टोपे क� िख़लाफ़ यु� छ�ड़ िदया, िजसम� रानी ल�मीबाई नेवलकर ने शहादत पायी 

और इितहास क� प�� पर अमर हो ग�। मगर यही जयाजीराव िसंिधया राजघराने को बेहद अमीर 

�जेश राजपूत 

ई-109/30

िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म� 

मोबाइल- 9425016025

ईमेल- brajeshrajputbhopal@gmail.com

नई पु�तक

(आलोचना)

िवमश�- िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था
संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन

िशवना �काशन �ारा �कािशत पंकज 

सुबीर क� उप�यास "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे 

नाज़ था" पर क����त आलोचना पु�तक 

"िवमश� - िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

�कािशत होकर आ गई ह�। इस पु�तक का 

संपादन व�र� कथाकार, उप�यासकार सुधा 

ओम ढ�गरा ने िकया ह�। बीज आलेख व�र� 

सािह�यकार �ी नंद भार�ाज ने िलखा ह�। 368 

पृ�� क� इस पु�तक म� उप�यास पर क� ग� 

सौ से भी अिधक आलोचनाएँ, समी�ाएँ तथा 

िट�पिणयाँ शािमल ह�। साथ ही कविय�ी र�खा 

भािटया �ारा उप�यास पर क����त पंकज 

सुबीर का ल�बा सा�ा�कार भी पु�तक म� ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा ने संपादक�य म� िलखा ह�- । 

िकताब क� साम�ी बताती ह�, पाठक� क� 

साथ-साथ आलोचक� और समी�क� ने भी 

उप�यास बेहद पसंद िकया। यह पु�तक 

पंकज सुबीर क� उप�यास 'िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ 

पे नाज़ था' पर शोध करने वाले शोधािथ�य� क� 

िलए उपयोगी िस� होगी। 

000
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ह�। गीता�ी या�ा सं�मरण िलखते-िलखते 

�रपोताज� िलखने लगती ह�। रह-रह कर उनका 

अ�ारह साल �रपोिट�ग करने का अनुभव 

बाहर आ जाता ह�। उदाहरण �व�प सी�रया-

2 या�ा क� वण�न को देखा जा सकता ह�। एक 

जगह वे िलखती ह� -"इजराइल अिधक�त 

गोलन म� यूँ तो 244 गाँव आते ह�, लेिकन 5 

गाँव ऐसे ह�, िजसम� सी�रयाई नाग�रक रहते ह�। 

इन पाँच गाँव� म� रहने वाले 30 हज़ार �ूज 

मु��लम� क� िलए िज़ंदगी मु��कल� का पहाड़ 

बन चुक� ह�। तार क� बाड़� से िघर� ये गाँव वाले 

लगातार मौत, यातना� और शोषण का 

िशकार हो रह� ह�। इन गाँव म� रहने वाले ब�� 

और युवा� क� िलए न तो िश�ा और न ही 

�वा��य क� बेहतर सुिवधाएँ ह�।" गीता�ी का 

यह �रपोट�र �प सं�मरण क� भाषा म� 

�वाहमयता को बढ़ाता ह�। या�ा सं�मरण क� 

भाषा और �रपोट�र क� भाषा का योग उनक� 

भाषा को नए �तर एवं नए आयाम पर लेकर 

जाती ह�। पाठक को यह भाषा बाँध लेती ह� 

और पूरी पु�तक पढ़ने को बा�य कर देती ह�।

'िवनोद क�मार शु�' क� उप�यास 'दीवार 

म� एक िखड़क� रहती थी' क� रघुवर �साद 

जब अपनी प�नी 'सोनसी' को देखते ह� तो हर 

बार देखने म� क�छ ना क�छ छ�ट जाता ह� �य�िक 

सोनसी क� �प म� बासीपन नह� ह�। �वयं 

िवनोद क�मार शु� क� श�द� म� कह� तो 

'सोनसी िनत नई सुबह थी।' गीता�ी �ारा 

िलखी गई या�ा सं�मरण म� भी बासीपन नह� 

ब��क टटकापन ह�। उसे िजतनी बार पढ़ो 

उतनी बार लगता ह� िक उसम� िनत नई सुबह 

क� ताजगी ह�। 

गीता�ी यह िकताब पाठक� को स�पने से 

पहले यह ऐलान करती ह� िक -"अगली 

िकताब म� �ामीण ट��र�म का िवशेष खंड होगा 

और यूरोप चीन और अमे�रका क� या�ाएँ 

ह�गी।" गीता�ी क� उपयु�� पं��य� से यह 

पता चलता ह� िक 'क�छ इधर िज़ंदगी क�छ 

उधर िज़ंदगी' नामक इस िकताब को िलखने 

म� गीता�ी को ब�त आनंद आया ह�। इसी 

कारण वे इसी िकताब क� भूिमका म� अगले 

िकताब क� घोषणा कर देती ह�।
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पु�तक समी�ा

(या�ा सं�मरण)

क�छ इधर िज़ंदगी, 

क�छ उधर िज़ंदगी  
समी�क : क�मार सुशा�त

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001 

क�छ महीने पहले गीता�ी क� एक पु�तक आई ह� िजसका नाम ह�, "क�छ इधर िज़ंदगी क�छ 

उधर िज़ंदगी।" यह पु�तक उतनी चिच�त नह� �ई, िजतनी अमूमन गीता�ी क� पु�तक� होती ह�। 

दरअसल यह पु�तक या�ा सं�मरण ह�। जैसा क� सभी को �ात ह� िक या�ा सं�मरण क� पु�तक 

क� पाठक कम और अलग िक�म क� होते ह�। इस पु�तक क � शीष�क को पढ़ते ही ��न उठता ह� 

िक इधर-उधर आिख़र िकधर िज़ंदगी ? उ�र ह� - क�छ इधर िज़ंदगी क�छ उधर िज़ंदगी ! मनु�य 

क� िज़ंदगी क�छ इधर-उधर म� ही कट जाती ह�। एक तरफ जीवन क� आपाधापी होती ह� तो दूसरी 

तरफ पूरी दुिनया घूमने क� इ�छा। अिधकांश मनु�य अपनी इ�छा� को मार देता ह� और 

दुिनयादारी म� लगा रहता ह�। लेिकन गीता�ी क� िगनती उन असाधारण मनु�य� म� ह� जो जीवन 

क� आपाधापी म� भी या�ाएँ ढ��ढ़ लेती ह�। उ�ह� क� श�द� म� क�� तो -" म�ने या�ा का कोई अवसर 

कभी नह� गवँ ाया। आगे बढ़ कर मौक� हािसल िकए और तमाम अवरोध� को पार कर या�ाएँ 

क�। कई तरह क� जोिखम उठाए। घर-द�तर क� नाराज़िगयाँ झेल�। छोट� ब�े को छोड़कर जाने 

का िग�ट सहा।" अब इसी से अंदाज़ा लगा लीिजये िक, जो ��ी अपनी छोटी ब�ी को छोड़कर 

या�ाएँ कर सकती ह�, उसक� िलए या�ा का मह�व �या रहा होगा ! 

इस िकताब म� गीता�ी क� �ारा क� गई देश-िवदेश क� या�ा� का वण�न ह�। उ�ह�ने पूर� 

िकताब को दो ख�ड� म� रखा ह�। पहले ख�ड का नाम देस खंड ह� तो दूसर� ख�ड का नाम परदेस 

ख�ड ह�। देस ख�ड क� अंतग�त दि�ण भारत, ख��यार, राज�थान, क�रल, झाड़खंड, 

क�शीनगर, मिणपुर, पटनी टॉप (ज�मू �े�) और गोवा क� या�ा का वण�न ह�। परदेस ख�ड क� 

अंतग�त फ�क�त, बाली �ीप, �ीलंका, सी�रया, दि�ण को�रया, �ाग, भूटान, �पेन, ईरान, 

�से�स (बे��जयम) और ित�बत क� या�ा का वण�न ह�।

या�ा सं�मरण पढ़ने का फायदा यह होता ह� िक घर बैठ� िबना िकसी खच� क� आप उस जगह 

पर प��च जाते ह�, जहाँ का वण�न आप पढ़ रह� होते ह�। या�ा सं�मरण पाठक को क�पना लोक म� 

ले जाता ह�। पाठक घर बैठ� देश-िवदेश, जंगल-झाड़, र�िग�तान, पहाड़, समु� क� या�ा कर 

लेता ह�। या�ा सं�मरण क� भाषा सश� होनी चािहए अ�यथा पाठक को रोमांिचत नह� होते ह�। 

गीता�ी इस मामले म� धनी ह�। उ�ह� मालूम ह� िक पाठक को क�से हवाई घोड़� पर सवार कर या�ा 

करवानी ह� और या�ा सं�मरण पढ़वाना ह�। उ�ह� क� श�द� म� क�� तो वे "बौखलाया �आ ग�" 

क� मालिकन ह�। उनक� भाषा म� ऐसा जादू ह� िक पाठक उनक� या�ा� का वण�न जब पढ़ना 

शु� करता ह� तो उसक� िगर�त म� फस� ता चला जाता ह� और िबना समा� िकये उसे छोड़ नह� 

पाता ह�।

या�ा सं�मरण को पाठक लेखक क� ��� से पढ़ता ह� अथा�� पाठक क� आँख लेखक होता 

ह�। हर लेखक का अपना ���कोण होता ह�। गीता�ी का भी अपना ���कोण ह�। हर लेखक का 

अलग ���कोण होने क� कारण एक ही �थान का वण�न हर लेखक अलग-अलग ढ�ग से करता 

क�मार सुशा�त 

17/2 रजनी क�मार सेन लेन

�लोर -ि�तीय, �लैट नंबर -203

पो�ट ऑिफस - हावड़ा, िजला - हावड़ा, 

रा�य -प��म बंगाल

िपन कोड - 711101

मोबाइल- 8961111747

ईमेल- kumarsushant515@gmail.com

डॉ र�जना जायसवाल का पहला एकल कहानी सं�ह ह�। "उस तरह क� औरत�" ....जब यह 

िकताब �ी िह�द प��लक�शन उ�ैन से िमली, तो इसक� नाम ने मन म� कौतूहल पैदा िकया िक 

िकस तरह क� ..आिखर िकस तरह क� औरत� क� बात डा. र�जना जायसवाल करना चाह रही 

ह�। पढ़ना शु� िकया तो पाया िक यह तो संवेदना� और भावना� से भरी स�ह  कहािनय� का 

सं�ह ह�। 'सजी धजी मेह�रया और िलपी पुती देह�रयाँ ही अ�छी लगती ह�', 'उस तरह क� औरत�' 

कहानी क� यह लाइन ही उस पूरी कहानी का सार �प� कर देती ह�। मॉडन� ज़माने क� अनुषा जो 

अपनी �वतं�ता और पहचान को बनाए रखना चाहती ह�, पर समाज अनुषा जैसी युवितय� को 

उस तरह क� औरत� मानता ह�, जबिक अपने दायर� म� रह कर ये खुल कर जीना चाहती ह�, अपना 

से�फ र��पे�ट कायम रखना चाहती ह।�  बस इतनी सी �वािहश भी यिद लोग� को खटक�, तो �या 

कहा जाए। अनुषा क� मा�यम से लेिखका ने समाज को झकझोरने क� सफल कोिशश क� ह�। 

'धूप का एक ट�कड़ा...' िवधुर गु�ा साहब और िवधवा लता क� कहानी ह�। �ौढ़ उ� क� दोन� 

एक-दूसर� क� क�से अपना अक�लापन बाटँ ते ह � पर समाज, यहाँ तक िक उनक� स�तान भी उनक� 

�र�त� पर उ�गली उठाते ह� जबिक उनक� बीच यिद कोई �र�ता ह�, तो वह सहानुभूित का ह�, दद� 

का ह�।

मानवीय संवेदना� से भरी ऐसी एक कहानी ह� 'अंितम इ�छा' िजसम� बड़ी बहन क� मौत 

क� बाद छोटी बहन को भावना�मक  �प से मजबूर िकया जाता ह� िक बड़ी बहन क� अंितम 

इ�छा को पूरा करने वह अपने जीजाजी से शादी कर ले, तािक ब�� को माँ का �यार िमल सक�। 

इस कहानी क� बात करना इसिलए मह�वपूण� ह� िक अ�सर हम इस तरह घटना� को अपने 

आस-पास देखते ह� और इसे उिचत भी मानते ह� िक बड़ी बहन िक यिद दुभा��यवश मृ�यु हो 

जाए, तो छोटी बहन का उसक� जगह आना सबसे अ�छा िवक�प ह�, िजससे िबन माँ क� ब�� 

को माँ िमल सक�। िक�तु लेिखका ने इस कहानी को छोटी बहन क� ���कोण से िलखा ह�। नेहा 

का अंत���, इमोशनल �लैकमेल से बचने क� उसक� ज�ोजहद और सारी उ� दूसरी औरत 

क� ट�ग से छ�टकारा पाने क� उसक� लालसा और अंत म� अपनी अंतरा�मा पर सही िनण�य पर 

प��चने क� उसक� या�ा सचमुच िदलच�प ह�। ऐसी अनेक सारगिभ�त कहािनय� से लेिखका डॉ. 

र�जना जायसवाल ने समाज को रोज़मरा� क� िज़ंदगी म� आने वाले मु�� का बेबाक� से सामना 

करने क� राह िदखाई ह� और इस �यास म� वे सफल होती िदख रही ह�। डॉ. र�जना जायसवाल का 

यह कहानी सं�ह िविविधता� से प�रपूण� ह�।

000

पु�तक समी�ा (कहानी सं�ह)

उस तरह क� औरत�
समी�क : संजीव ि�पाठी

लेखक : डॉ. र�जना 

जायसवाल

�काशक : �ीिह�द 

प��लक�शन
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ह�। गीता�ी या�ा सं�मरण िलखते-िलखते 

�रपोताज� िलखने लगती ह�। रह-रह कर उनका 

अ�ारह साल �रपोिट�ग करने का अनुभव 

बाहर आ जाता ह�। उदाहरण �व�प सी�रया-

2 या�ा क� वण�न को देखा जा सकता ह�। एक 

जगह वे िलखती ह� -"इजराइल अिधक�त 

गोलन म� यूँ तो 244 गाँव आते ह�, लेिकन 5 

गाँव ऐसे ह�, िजसम� सी�रयाई नाग�रक रहते ह�। 

इन पाँच गाँव� म� रहने वाले 30 हज़ार �ूज 

मु��लम� क� िलए िज़ंदगी मु��कल� का पहाड़ 

बन चुक� ह�। तार क� बाड़� से िघर� ये गाँव वाले 

लगातार मौत, यातना� और शोषण का 

िशकार हो रह� ह�। इन गाँव म� रहने वाले ब�� 

और युवा� क� िलए न तो िश�ा और न ही 

�वा��य क� बेहतर सुिवधाएँ ह�।" गीता�ी का 

यह �रपोट�र �प सं�मरण क� भाषा म� 

�वाहमयता को बढ़ाता ह�। या�ा सं�मरण क� 

भाषा और �रपोट�र क� भाषा का योग उनक� 

भाषा को नए �तर एवं नए आयाम पर लेकर 

जाती ह�। पाठक को यह भाषा बाँध लेती ह� 

और पूरी पु�तक पढ़ने को बा�य कर देती ह�।

'िवनोद क�मार शु�' क� उप�यास 'दीवार 

म� एक िखड़क� रहती थी' क� रघुवर �साद 

जब अपनी प�नी 'सोनसी' को देखते ह� तो हर 

बार देखने म� क�छ ना क�छ छ�ट जाता ह� �य�िक 

सोनसी क� �प म� बासीपन नह� ह�। �वयं 

िवनोद क�मार शु� क� श�द� म� कह� तो 

'सोनसी िनत नई सुबह थी।' गीता�ी �ारा 

िलखी गई या�ा सं�मरण म� भी बासीपन नह� 

ब��क टटकापन ह�। उसे िजतनी बार पढ़ो 

उतनी बार लगता ह� िक उसम� िनत नई सुबह 

क� ताजगी ह�। 

गीता�ी यह िकताब पाठक� को स�पने से 

पहले यह ऐलान करती ह� िक -"अगली 

िकताब म� �ामीण ट��र�म का िवशेष खंड होगा 

और यूरोप चीन और अमे�रका क� या�ाएँ 

ह�गी।" गीता�ी क� उपयु�� पं��य� से यह 

पता चलता ह� िक 'क�छ इधर िज़ंदगी क�छ 

उधर िज़ंदगी' नामक इस िकताब को िलखने 

म� गीता�ी को ब�त आनंद आया ह�। इसी 

कारण वे इसी िकताब क� भूिमका म� अगले 

िकताब क� घोषणा कर देती ह�।

000

पु�तक समी�ा

(या�ा सं�मरण)

क�छ इधर िज़ंदगी, 

क�छ उधर िज़ंदगी  
समी�क : क�मार सुशा�त

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001 

क�छ महीने पहले गीता�ी क� एक पु�तक आई ह� िजसका नाम ह�, "क�छ इधर िज़ंदगी क�छ 

उधर िज़ंदगी।" यह पु�तक उतनी चिच�त नह� �ई, िजतनी अमूमन गीता�ी क� पु�तक� होती ह�। 

दरअसल यह पु�तक या�ा सं�मरण ह�। जैसा क� सभी को �ात ह� िक या�ा सं�मरण क� पु�तक 

क� पाठक कम और अलग िक�म क� होते ह�। इस पु�तक क � शीष�क को पढ़ते ही ��न उठता ह� 

िक इधर-उधर आिख़र िकधर िज़ंदगी ? उ�र ह� - क�छ इधर िज़ंदगी क�छ उधर िज़ंदगी ! मनु�य 

क� िज़ंदगी क�छ इधर-उधर म� ही कट जाती ह�। एक तरफ जीवन क� आपाधापी होती ह� तो दूसरी 

तरफ पूरी दुिनया घूमने क� इ�छा। अिधकांश मनु�य अपनी इ�छा� को मार देता ह� और 

दुिनयादारी म� लगा रहता ह�। लेिकन गीता�ी क� िगनती उन असाधारण मनु�य� म� ह� जो जीवन 

क� आपाधापी म� भी या�ाएँ ढ��ढ़ लेती ह�। उ�ह� क� श�द� म� क�� तो -" म�ने या�ा का कोई अवसर 

कभी नह� गवँ ाया। आगे बढ़ कर मौक� हािसल िकए और तमाम अवरोध� को पार कर या�ाएँ 

क�। कई तरह क� जोिखम उठाए। घर-द�तर क� नाराज़िगयाँ झेल�। छोट� ब�े को छोड़कर जाने 

का िग�ट सहा।" अब इसी से अंदाज़ा लगा लीिजये िक, जो ��ी अपनी छोटी ब�ी को छोड़कर 

या�ाएँ कर सकती ह�, उसक� िलए या�ा का मह�व �या रहा होगा ! 

इस िकताब म� गीता�ी क� �ारा क� गई देश-िवदेश क� या�ा� का वण�न ह�। उ�ह�ने पूर� 

िकताब को दो ख�ड� म� रखा ह�। पहले ख�ड का नाम देस खंड ह� तो दूसर� ख�ड का नाम परदेस 

ख�ड ह�। देस ख�ड क� अंतग�त दि�ण भारत, ख��यार, राज�थान, क�रल, झाड़खंड, 

क�शीनगर, मिणपुर, पटनी टॉप (ज�मू �े�) और गोवा क� या�ा का वण�न ह�। परदेस ख�ड क� 

अंतग�त फ�क�त, बाली �ीप, �ीलंका, सी�रया, दि�ण को�रया, �ाग, भूटान, �पेन, ईरान, 

�से�स (बे��जयम) और ित�बत क� या�ा का वण�न ह�।

या�ा सं�मरण पढ़ने का फायदा यह होता ह� िक घर बैठ� िबना िकसी खच� क� आप उस जगह 

पर प��च जाते ह�, जहाँ का वण�न आप पढ़ रह� होते ह�। या�ा सं�मरण पाठक को क�पना लोक म� 

ले जाता ह�। पाठक घर बैठ� देश-िवदेश, जंगल-झाड़, र�िग�तान, पहाड़, समु� क� या�ा कर 

लेता ह�। या�ा सं�मरण क� भाषा सश� होनी चािहए अ�यथा पाठक को रोमांिचत नह� होते ह�। 

गीता�ी इस मामले म� धनी ह�। उ�ह� मालूम ह� िक पाठक को क�से हवाई घोड़� पर सवार कर या�ा 

करवानी ह� और या�ा सं�मरण पढ़वाना ह�। उ�ह� क� श�द� म� क�� तो वे "बौखलाया �आ ग�" 

क� मालिकन ह�। उनक� भाषा म� ऐसा जादू ह� िक पाठक उनक� या�ा� का वण�न जब पढ़ना 

शु� करता ह� तो उसक� िगर�त म� फस� ता चला जाता ह� और िबना समा� िकये उसे छोड़ नह� 

पाता ह�।

या�ा सं�मरण को पाठक लेखक क� ��� से पढ़ता ह� अथा�� पाठक क� आँख लेखक होता 

ह�। हर लेखक का अपना ���कोण होता ह�। गीता�ी का भी अपना ���कोण ह�। हर लेखक का 

अलग ���कोण होने क� कारण एक ही �थान का वण�न हर लेखक अलग-अलग ढ�ग से करता 

क�मार सुशा�त 

17/2 रजनी क�मार सेन लेन

�लोर -ि�तीय, �लैट नंबर -203

पो�ट ऑिफस - हावड़ा, िजला - हावड़ा, 

रा�य -प��म बंगाल

िपन कोड - 711101

मोबाइल- 8961111747

ईमेल- kumarsushant515@gmail.com

डॉ र�जना जायसवाल का पहला एकल कहानी सं�ह ह�। "उस तरह क� औरत�" ....जब यह 

िकताब �ी िह�द प��लक�शन उ�ैन से िमली, तो इसक� नाम ने मन म� कौतूहल पैदा िकया िक 

िकस तरह क� ..आिखर िकस तरह क� औरत� क� बात डा. र�जना जायसवाल करना चाह रही 

ह�। पढ़ना शु� िकया तो पाया िक यह तो संवेदना� और भावना� से भरी स�ह  कहािनय� का 

सं�ह ह�। 'सजी धजी मेह�रया और िलपी पुती देह�रयाँ ही अ�छी लगती ह�', 'उस तरह क� औरत�' 

कहानी क� यह लाइन ही उस पूरी कहानी का सार �प� कर देती ह�। मॉडन� ज़माने क� अनुषा जो 

अपनी �वतं�ता और पहचान को बनाए रखना चाहती ह�, पर समाज अनुषा जैसी युवितय� को 

उस तरह क� औरत� मानता ह�, जबिक अपने दायर� म� रह कर ये खुल कर जीना चाहती ह�, अपना 

से�फ र��पे�ट कायम रखना चाहती ह।�  बस इतनी सी �वािहश भी यिद लोग� को खटक�, तो �या 

कहा जाए। अनुषा क� मा�यम से लेिखका ने समाज को झकझोरने क� सफल कोिशश क� ह�। 

'धूप का एक ट�कड़ा...' िवधुर गु�ा साहब और िवधवा लता क� कहानी ह�। �ौढ़ उ� क� दोन� 

एक-दूसर� क� क�से अपना अक�लापन बाटँ ते ह � पर समाज, यहाँ तक िक उनक� स�तान भी उनक� 

�र�त� पर उ�गली उठाते ह� जबिक उनक� बीच यिद कोई �र�ता ह�, तो वह सहानुभूित का ह�, दद� 

का ह�।

मानवीय संवेदना� से भरी ऐसी एक कहानी ह� 'अंितम इ�छा' िजसम� बड़ी बहन क� मौत 

क� बाद छोटी बहन को भावना�मक  �प से मजबूर िकया जाता ह� िक बड़ी बहन क� अंितम 

इ�छा को पूरा करने वह अपने जीजाजी से शादी कर ले, तािक ब�� को माँ का �यार िमल सक�। 

इस कहानी क� बात करना इसिलए मह�वपूण� ह� िक अ�सर हम इस तरह घटना� को अपने 

आस-पास देखते ह� और इसे उिचत भी मानते ह� िक बड़ी बहन िक यिद दुभा��यवश मृ�यु हो 

जाए, तो छोटी बहन का उसक� जगह आना सबसे अ�छा िवक�प ह�, िजससे िबन माँ क� ब�� 

को माँ िमल सक�। िक�तु लेिखका ने इस कहानी को छोटी बहन क� ���कोण से िलखा ह�। नेहा 

का अंत���, इमोशनल �लैकमेल से बचने क� उसक� ज�ोजहद और सारी उ� दूसरी औरत 

क� ट�ग से छ�टकारा पाने क� उसक� लालसा और अंत म� अपनी अंतरा�मा पर सही िनण�य पर 

प��चने क� उसक� या�ा सचमुच िदलच�प ह�। ऐसी अनेक सारगिभ�त कहािनय� से लेिखका डॉ. 

र�जना जायसवाल ने समाज को रोज़मरा� क� िज़ंदगी म� आने वाले मु�� का बेबाक� से सामना 

करने क� राह िदखाई ह� और इस �यास म� वे सफल होती िदख रही ह�। डॉ. र�जना जायसवाल का 

यह कहानी सं�ह िविविधता� से प�रपूण� ह�।

000

पु�तक समी�ा (कहानी सं�ह)

उस तरह क� औरत�
समी�क : संजीव ि�पाठी

लेखक : डॉ. र�जना 

जायसवाल

�काशक : �ीिह�द 

प��लक�शन
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दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

आसमाँ और भी थे
समी�क : दीपक िगरकर 

लेखक : गजे�� िसंह 

वध�मान 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001 

"आसमाँ और भी थ"े  गजे�� िसंह वध�मान का तीसरा उप�यास ह�। इसक� पूव� गजे�� िसंह क� 

"किहये मंिज़ल से इ�तज़ार कर�" और "अनािमका" उप�यास �कािशत हो चुक� ह�। "आसमाँ 

और भी थे" �ामीण लोग� क� जीवन क� ताने-बाने को बुनता �आ एक सामािजक उप�यास ह�। 

अ�सर कथाकार �ामीण जीवन को का�पिनक तरीक़� से �बसूरत व लुभावने ��य क� तौर पर 

��तुत करते ह�, लेिकन गजे�� िसंह वध�मान ने इनका वा�तिवक िच�ण िकया ह�, यही इस 

उप�यास क� सबसे बड़ी �बी ह�। इस लघु उप�यास म� ��ी पा�� क� सांसा�रक संघष� क� कहानी 

रची गई ह�। "आसमाँ और भी थे" क� कहानी म� िविवधता ह�। जीवन क� हर छोटी-बड़ी घटना, 

सम�या, आंका�ा इस उप�यास म� िचि�त ह�। इस क�ित म� ज़मीनी स�ाइय� का अंकन ह�। इस 

उप�यास क� कहानी हम� ऐसे अँधेर� कोन� से �-ब-� करवाती ह� िक हम ह�रान रह जाते ह�। यह 

घोर यथाथ�वादी उप�यास ह�। इस उप�यास म� पु�ष �धान समाज म� जी रही बेबस, बंधन� म� 

जकड़ी ���य� क� �यथा कथा ह�। इस उप�यास क� अिधकाशं  घटनाएँ पु�ष �ारा �तािड़त 

शोिषत ���य� क� असहनीय दा�ताँ को बयान करती ह�। उप�यास का कथानक अनेक घटना� 

और नाटक�यता से धीर�-धीर� आगे बढ़ता ह�। उप�यास क� क�� म� तीन नारी-पा�� क� जीवन-

गाथा ह�, जो नंदराम और यशोदा क� बेिटयाँ ह�। इन बेिटय� क� पढ़ाई-िलखाई, शादी-�याह और 

जीवन क� अ�य मह�वपूण� मामल� म� समाज ने इन बेिटय� क� पैर� म� बंिदश� क� बेिड़याँ बाँध रखी 

ह�। �ामीण समाज म� बेिटयाँ अपनी मज़� से अपना जीवन साथी नह� चुन सकती ह�। पित क� मृ�यु 

क� बाद िवधवा ��ी क� दशा बड़ी शोचनीय हो जाती ह�। गाँव� म� िवधवा ��ी िकसी से �ेम नह� 

कर सकती ह� और िकसी पु�ष से शादी करक� अपनी िज़ंदगी क� शु�आत िफर से नह� कर 

सकती ह�। �ामीण �े� म� एक पु�ष अपने जीवन म� िकतनी भी बार शादी कर सकता ह� लेिकन 

एक मिहला को दूसरी बार िववाह करने क� इजाज़त नह� ह�। कथाकार ने इस उप�यास म� समाज 

क� क�रीितय� को इ�िगत िकया ह� जैसे लड़क� क� ज�म पर दुखी और लड़क� क� ज�म पर खुशी। 

अभी भी गाँव� म� लड़का नह� पैदा करने क� िलए औरत को ही िज़�मेदार ठहराया जाता ह�। 

�ामीण समाज म� संपि� का बटँ वारा बेट� क� बीच िकया जाता ह�, बेिटय� को संपि� क� अिधकार 

से वंिचत रखा जाता ह�। 

गजे�� िसंह वध�मान इस उप�यास क� मा�यम से मिहला� क� आ�मीय पीड़ा, मानिसक 

अंत���, अपने पित �ारा िकया गया िव�ासघात, उ�पीड़न, अ�याचार जैसे त�व� को पाठक� 

क� सम� लाते ह�। उप�यास क� �मुख पा� नंदराम, यशोदा, राजनंिदनी, गौतमी, धनवंतरी, 

देवांगन अपनी अपनी जगह जीवन का संघष� करते ह�। इनक� अलावा इस उप�यास म� जगदीश, 

राघव, भीकमच�द, सुखदेव, जानक� क� अलावा भी क�छ च�र� ह,�  एक लेखक क� िलए ब�त 

मु��कल होता ह� इतने सार� पा�� को सँभालना और उनक� साथ �याय करना। कथाकार ने हर 

पा� को इस तरह से जीवंत बना िदया ह� िक उप�यास पढ़ने क� बाद हर पा� याद रह जाता ह�। इस 

पु�तक म� लेखक ने राजनंिदनी और धनवंतरी नाम क� िक़रदार� क� ज़�रए मिहला जीवन क� 

तकलीफ़देह ��थितय� को गहराई क� साथ पेश िकया ह�। इस उप�यास म� संघष�शील और 

आशावादी राजनंिदनी, गौतमी जैसी ���याँ 

िदखाई देती ह�, जो प�र��थितय� क� सामने 

झुकती नह� ह�। लेिखका ने इस क�ित म� 

सामािजक यथाथ� और प�र��थितय� का 

सटीक श�दांकन िकया ह�। नारी उ�पीड़न का 

घोर पाशिवक �प और पु�ष क� मानिसकता 

का िवक�त �प देखना हो तो आपको इस 

उप�यास को पढ़ना होगा। उप�यास म� लेखक 

ने िजन-िजन िबंदु� को मा�यम बनाया ह� वे 

आज क� �ामीण समाज क� कट� स�ाई ह�।

इस क�ित म� एक ग़रीब क�षक क� 

पा�रवा�रक, दा�प�य जीवन, आिथ�क अभाव, 

मानिसक संघष�, पार�प�रक-�िढ़वादी 

िवचारधारा, नारी क� अंतम�न का ओज�वी 

वण�न िकया गया ह�। लेखक ने इस क�ित म� 

अंधिव�ास को भी िदखाया ह�। इसक� साथ 

ही यह क�ित िदन�िदन क� ज�ोजहद से �-

ब-� कराती ह�। कथाकार ने �ामीण जीवन क� 

कठोर यथाथ� पर रौशनी डालने का अ�छा 

�यास िकया ह�। लेखक सहजता से समाज का 

यथाथ� सामने रख देते ह�। अनुभूितय� क� 

सहजता इस उप�यास म� देखी जा सकती ह�। 

इस उप�यास म� �ामीण जीवन-��थितय� क� 

सहार� हमार� समय-समाज क� �लंत सच को 

र�खांिकत िकया गया ह�। कथाकार ने अपनी 

लेखनी से �ामीण लोग� क� जीवन शैली को 

जीवंत �प िदया ह�। उप�यासकार ने 

कथाव�तु को गित देने क� िलए कथोपकथन 

शैली का सहारा िलया ह�। क�छ संवाद� �ारा 

पा�� क� चा�रि�क िवशेषता� पर भी �काश 

डाला ह�। पा�� का च�र� िच�ण, �यवहार 

�वाभािवक ह�। इस उप�यास का शीष�क 

कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। कथानक म� सहजता ह�। 

उप�यास पाठक� और समाज को आईना 

िदखाता ह�। "आसमाँ और भी थे" एक सश� 

उप�यास ह� िजसम� �ामीण जीवन और ��ी 

जीवन क� �ासिदय� को कथाकार ने जीवंतता 

क� साथ उ�ािटत िकया ह�। गजे�� िसंह 

वध�मान सश� उप�यास िलखने क� िलए 

बधाई क� पा� ह�। आशा ह� सािह�य जग� म� 

इस क�ित का �वागत होगा। 

000

अशोक 'अंजुम' क� अब तक हा�य-�यं�य किवता, ग़ज़ल, गीत, दोहा, नाटक, खंडका�य, 

मु�क आिद िवधा� पर लगभग 25 क�ितयाँ �कािशत एवं चिच�त हो चुक� ह�। इसी �कार 

उनक� संपादन म� लगभग 40 क�ितयाँ �कािशत �ई ह�। अिभनव �यास (�ैमािसक) पि�का क� वे 

संपादक ह�। वे एक सफल मंच-मम�� किव भी ह�। समी�य क�ित म� उनक� िविभ� िवषय� पर 

आधा�रत 107 मु�क संकिलत िकए गए ह�। 

आज क� असंवेदनशीलता एवं असिह�णुता क� प�रवेश म� ज़रा-सी बात पर िदल� म� गाँठ पड़ 

जाती ह�। अतः हम� िकसी क� भावना� से कभी िखलवाड़ नह� करना चािहए। इसी �संग पर 

आधा�रत क�ित का शीष�क मु�क उ�रणीय ह�- कभी क�छ चूक हो जाए तो ितल का ताड़ मत 

करना / ज़रा-सी बात पर �र�त� को तुम दो फाड़ मत करना / िदल� म� गाँठ पड़ जाए तो िफर 

मु��कल से खुलती ह�- / िकसी क� भावना� से कभी िखलवाड़ मत करना।

प�ी और वृ�� का अट�ट संबंध होता ह�। यिद हम� पि�य� क� कलरव से �ेम ह�, तो हम� उनक� 

िलए दाना-पानी और �ाक�ितक आवास का �बंध करना ही होगा । किव क� श�द� म�- चमन 

गुलज़ार होने दो िक िचिड़या चहचहाने दो / रखो मुँड�र पर पानी, िमट� क�छ भूख, दाने दो, / 

उदासी बढ़ रही ह� रोज़, स�ाटा पसरता ह�- / लगाओ नीम, पीपल, आम, बुलबुल को तराने दो।

आज क� दूिषत राजनीित म� मह�गाई-बेरोज़गारी जैसे वा�तिवक मु�� से जनता का मन 

भटकाया जा रहा ह�, िजसक� कारण लोकतं� लाचार होकर रह गया ह�। यथा- कल तक िजन से 

नफ़रत थी क�स� क� ख़ाितर �यार िदखे, / हर नेता को बस चुनाव म� अपनी ही सरकार िदखे, / 

सब िवकास क� बात� अंजुम थक�-थक�-सी लगती ह�- / जाित-धम� क� ह�गामे म� लोकतं� लाचार 

िदखे।

इसी �कार चुनाव आते ही वोट� क� जुगाड़ म� तथाकिथत नेतागण एड़ी-चोटी एक कर देने 

को िववश हो जाते ह�। ज़रा देिखए- गले सभी को लगा रह� ह� नेता जी, / �यार सभी से जता रह� ह� 

नेता जी, / जहाँ-जहाँ भी मूछ� ऊ�ची करते थे- / पूँछ वहाँ पर िहला रह� ह� नेता जी।

समी�य क�ित क� अंत म� अशोक अंजुम का उपल��धपरक जीवन-प�रचय संकिलत ह�। नए 

अंदाज़ एवं नई भाव भंिगमा� पर आधा�रत मु�क� क� यह क�ित पाठक� को पसंद आएगी। 

पु�तक आकष�क, पठनीय एवं सं�हणीय ह�।
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डॉ. रोिहता� अ�थाना, बावन चुंगी चौराहा, हरदोई 241001 (उ�र �देश) 

मोबाइल- 7607983934

पु�तक समी�ा (मु�क सं�ह)

ज़रा-सी बात पर
समी�क : डॉ. रोिहता� 

अ�थाना

लेखक : अशोक अंजुम

�काशक : �ेतवणा� 

�काशन, नई िद�ी
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दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

आसमाँ और भी थे
समी�क : दीपक िगरकर 

लेखक : गजे�� िसंह 

वध�मान 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 466001 

"आसमाँ और भी थ"े  गजे�� िसंह वध�मान का तीसरा उप�यास ह�। इसक� पूव� गजे�� िसंह क� 

"किहये मंिज़ल से इ�तज़ार कर�" और "अनािमका" उप�यास �कािशत हो चुक� ह�। "आसमाँ 

और भी थे" �ामीण लोग� क� जीवन क� ताने-बाने को बुनता �आ एक सामािजक उप�यास ह�। 

अ�सर कथाकार �ामीण जीवन को का�पिनक तरीक़� से �बसूरत व लुभावने ��य क� तौर पर 

��तुत करते ह�, लेिकन गजे�� िसंह वध�मान ने इनका वा�तिवक िच�ण िकया ह�, यही इस 

उप�यास क� सबसे बड़ी �बी ह�। इस लघु उप�यास म� ��ी पा�� क� सांसा�रक संघष� क� कहानी 

रची गई ह�। "आसमाँ और भी थे" क� कहानी म� िविवधता ह�। जीवन क� हर छोटी-बड़ी घटना, 

सम�या, आंका�ा इस उप�यास म� िचि�त ह�। इस क�ित म� ज़मीनी स�ाइय� का अंकन ह�। इस 

उप�यास क� कहानी हम� ऐसे अँधेर� कोन� से �-ब-� करवाती ह� िक हम ह�रान रह जाते ह�। यह 

घोर यथाथ�वादी उप�यास ह�। इस उप�यास म� पु�ष �धान समाज म� जी रही बेबस, बंधन� म� 

जकड़ी ���य� क� �यथा कथा ह�। इस उप�यास क� अिधकाशं  घटनाएँ पु�ष �ारा �तािड़त 

शोिषत ���य� क� असहनीय दा�ताँ को बयान करती ह�। उप�यास का कथानक अनेक घटना� 

और नाटक�यता से धीर�-धीर� आगे बढ़ता ह�। उप�यास क� क�� म� तीन नारी-पा�� क� जीवन-

गाथा ह�, जो नंदराम और यशोदा क� बेिटयाँ ह�। इन बेिटय� क� पढ़ाई-िलखाई, शादी-�याह और 

जीवन क� अ�य मह�वपूण� मामल� म� समाज ने इन बेिटय� क� पैर� म� बंिदश� क� बेिड़याँ बाँध रखी 

ह�। �ामीण समाज म� बेिटयाँ अपनी मज़� से अपना जीवन साथी नह� चुन सकती ह�। पित क� मृ�यु 

क� बाद िवधवा ��ी क� दशा बड़ी शोचनीय हो जाती ह�। गाँव� म� िवधवा ��ी िकसी से �ेम नह� 

कर सकती ह� और िकसी पु�ष से शादी करक� अपनी िज़ंदगी क� शु�आत िफर से नह� कर 

सकती ह�। �ामीण �े� म� एक पु�ष अपने जीवन म� िकतनी भी बार शादी कर सकता ह� लेिकन 

एक मिहला को दूसरी बार िववाह करने क� इजाज़त नह� ह�। कथाकार ने इस उप�यास म� समाज 

क� क�रीितय� को इ�िगत िकया ह� जैसे लड़क� क� ज�म पर दुखी और लड़क� क� ज�म पर खुशी। 

अभी भी गाँव� म� लड़का नह� पैदा करने क� िलए औरत को ही िज़�मेदार ठहराया जाता ह�। 

�ामीण समाज म� संपि� का बटँ वारा बेट� क� बीच िकया जाता ह�, बेिटय� को संपि� क� अिधकार 

से वंिचत रखा जाता ह�। 

गजे�� िसंह वध�मान इस उप�यास क� मा�यम से मिहला� क� आ�मीय पीड़ा, मानिसक 

अंत���, अपने पित �ारा िकया गया िव�ासघात, उ�पीड़न, अ�याचार जैसे त�व� को पाठक� 

क� सम� लाते ह�। उप�यास क� �मुख पा� नंदराम, यशोदा, राजनंिदनी, गौतमी, धनवंतरी, 

देवांगन अपनी अपनी जगह जीवन का संघष� करते ह�। इनक� अलावा इस उप�यास म� जगदीश, 

राघव, भीकमच�द, सुखदेव, जानक� क� अलावा भी क�छ च�र� ह,�  एक लेखक क� िलए ब�त 

मु��कल होता ह� इतने सार� पा�� को सँभालना और उनक� साथ �याय करना। कथाकार ने हर 

पा� को इस तरह से जीवंत बना िदया ह� िक उप�यास पढ़ने क� बाद हर पा� याद रह जाता ह�। इस 

पु�तक म� लेखक ने राजनंिदनी और धनवंतरी नाम क� िक़रदार� क� ज़�रए मिहला जीवन क� 

तकलीफ़देह ��थितय� को गहराई क� साथ पेश िकया ह�। इस उप�यास म� संघष�शील और 

आशावादी राजनंिदनी, गौतमी जैसी ���याँ 

िदखाई देती ह�, जो प�र��थितय� क� सामने 

झुकती नह� ह�। लेिखका ने इस क�ित म� 

सामािजक यथाथ� और प�र��थितय� का 

सटीक श�दांकन िकया ह�। नारी उ�पीड़न का 

घोर पाशिवक �प और पु�ष क� मानिसकता 

का िवक�त �प देखना हो तो आपको इस 

उप�यास को पढ़ना होगा। उप�यास म� लेखक 

ने िजन-िजन िबंदु� को मा�यम बनाया ह� वे 

आज क� �ामीण समाज क� कट� स�ाई ह�।

इस क�ित म� एक ग़रीब क�षक क� 

पा�रवा�रक, दा�प�य जीवन, आिथ�क अभाव, 

मानिसक संघष�, पार�प�रक-�िढ़वादी 

िवचारधारा, नारी क� अंतम�न का ओज�वी 

वण�न िकया गया ह�। लेखक ने इस क�ित म� 

अंधिव�ास को भी िदखाया ह�। इसक� साथ 

ही यह क�ित िदन�िदन क� ज�ोजहद से �-

ब-� कराती ह�। कथाकार ने �ामीण जीवन क� 

कठोर यथाथ� पर रौशनी डालने का अ�छा 

�यास िकया ह�। लेखक सहजता से समाज का 

यथाथ� सामने रख देते ह�। अनुभूितय� क� 

सहजता इस उप�यास म� देखी जा सकती ह�। 

इस उप�यास म� �ामीण जीवन-��थितय� क� 

सहार� हमार� समय-समाज क� �लंत सच को 

र�खांिकत िकया गया ह�। कथाकार ने अपनी 

लेखनी से �ामीण लोग� क� जीवन शैली को 

जीवंत �प िदया ह�। उप�यासकार ने 

कथाव�तु को गित देने क� िलए कथोपकथन 

शैली का सहारा िलया ह�। क�छ संवाद� �ारा 

पा�� क� चा�रि�क िवशेषता� पर भी �काश 

डाला ह�। पा�� का च�र� िच�ण, �यवहार 

�वाभािवक ह�। इस उप�यास का शीष�क 

कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। कथानक म� सहजता ह�। 

उप�यास पाठक� और समाज को आईना 

िदखाता ह�। "आसमाँ और भी थे" एक सश� 

उप�यास ह� िजसम� �ामीण जीवन और ��ी 

जीवन क� �ासिदय� को कथाकार ने जीवंतता 

क� साथ उ�ािटत िकया ह�। गजे�� िसंह 

वध�मान सश� उप�यास िलखने क� िलए 

बधाई क� पा� ह�। आशा ह� सािह�य जग� म� 

इस क�ित का �वागत होगा। 

000

अशोक 'अंजुम' क� अब तक हा�य-�यं�य किवता, ग़ज़ल, गीत, दोहा, नाटक, खंडका�य, 

मु�क आिद िवधा� पर लगभग 25 क�ितयाँ �कािशत एवं चिच�त हो चुक� ह�। इसी �कार 

उनक� संपादन म� लगभग 40 क�ितयाँ �कािशत �ई ह�। अिभनव �यास (�ैमािसक) पि�का क� वे 

संपादक ह�। वे एक सफल मंच-मम�� किव भी ह�। समी�य क�ित म� उनक� िविभ� िवषय� पर 

आधा�रत 107 मु�क संकिलत िकए गए ह�। 

आज क� असंवेदनशीलता एवं असिह�णुता क� प�रवेश म� ज़रा-सी बात पर िदल� म� गाँठ पड़ 

जाती ह�। अतः हम� िकसी क� भावना� से कभी िखलवाड़ नह� करना चािहए। इसी �संग पर 

आधा�रत क�ित का शीष�क मु�क उ�रणीय ह�- कभी क�छ चूक हो जाए तो ितल का ताड़ मत 

करना / ज़रा-सी बात पर �र�त� को तुम दो फाड़ मत करना / िदल� म� गाँठ पड़ जाए तो िफर 

मु��कल से खुलती ह�- / िकसी क� भावना� से कभी िखलवाड़ मत करना।

प�ी और वृ�� का अट�ट संबंध होता ह�। यिद हम� पि�य� क� कलरव से �ेम ह�, तो हम� उनक� 

िलए दाना-पानी और �ाक�ितक आवास का �बंध करना ही होगा । किव क� श�द� म�- चमन 

गुलज़ार होने दो िक िचिड़या चहचहाने दो / रखो मुँड�र पर पानी, िमट� क�छ भूख, दाने दो, / 

उदासी बढ़ रही ह� रोज़, स�ाटा पसरता ह�- / लगाओ नीम, पीपल, आम, बुलबुल को तराने दो।

आज क� दूिषत राजनीित म� मह�गाई-बेरोज़गारी जैसे वा�तिवक मु�� से जनता का मन 

भटकाया जा रहा ह�, िजसक� कारण लोकतं� लाचार होकर रह गया ह�। यथा- कल तक िजन से 

नफ़रत थी क�स� क� ख़ाितर �यार िदखे, / हर नेता को बस चुनाव म� अपनी ही सरकार िदखे, / 

सब िवकास क� बात� अंजुम थक�-थक�-सी लगती ह�- / जाित-धम� क� ह�गामे म� लोकतं� लाचार 

िदखे।

इसी �कार चुनाव आते ही वोट� क� जुगाड़ म� तथाकिथत नेतागण एड़ी-चोटी एक कर देने 

को िववश हो जाते ह�। ज़रा देिखए- गले सभी को लगा रह� ह� नेता जी, / �यार सभी से जता रह� ह� 

नेता जी, / जहाँ-जहाँ भी मूछ� ऊ�ची करते थे- / पूँछ वहाँ पर िहला रह� ह� नेता जी।

समी�य क�ित क� अंत म� अशोक अंजुम का उपल��धपरक जीवन-प�रचय संकिलत ह�। नए 

अंदाज़ एवं नई भाव भंिगमा� पर आधा�रत मु�क� क� यह क�ित पाठक� को पसंद आएगी। 

पु�तक आकष�क, पठनीय एवं सं�हणीय ह�।
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डॉ. रोिहता� अ�थाना, बावन चुंगी चौराहा, हरदोई 241001 (उ�र �देश) 

मोबाइल- 7607983934

पु�तक समी�ा (मु�क सं�ह)

ज़रा-सी बात पर
समी�क : डॉ. रोिहता� 

अ�थाना

लेखक : अशोक अंजुम

�काशक : �ेतवणा� 

�काशन, नई िद�ी
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पु�तक समी�ा

(डायरी)

द बैटल अग��ट 

कोिवड डायरी ऑफ 

ए �यूरो��ट
समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : त�ण िपथोड़�

�काशक : �लू�सबरी

भोपाल क� कले�टर रह� भारतीय �शासिनक सेवा क� अिधकारी त�ण िपथोड़ � क� िकताब द 

बैटल अग��ट कोिवड डायरी ऑफ ए �यूरो��ट इस मायने म� अनोखी िकताब ह� िक उ�ह�ने देश 

�देश और भोपाल शहर म� आई कोरोना क� महामारी क� पहले से लेकर हज़ार क�स क� आने और 

उससे क�से मुकाबला िकया, उसक� कहानी रोचक अंदाज़ म� कही ह�। 

देश म� कोिवड का पहला क�स भले ही 27 जनवरी 2020 को आया हो मगर म�य�देश म� 

कोिवड का पहला क�स जबलपुर म� 20 माच� 2020 को सामने आया और इसी क� साथ ही देश 

और दुिनया म� जंगल क� आग क� तरह कोरोना फ�लने लगा। कोरोना से क�से िनपट�, इसक� िलये 

रणनीित बनने लगी। आइसोलेशन वाड� या स�टर कहाँ क�से बनाये जाएँ, यह सोचा जाने लगा। 

भोपाल क� अ�पताल इस बीमारी से आने वाले मरीज� क� िलये तैयार ह� या नह�, इसका अनुमान 

लगाया जाने लगा। भोपाल �शासन नगर िनगम और �वा��य िवभाग क� साथ ए�स ने िमलकर 

रणनीित बनाई और नेशनल िडज़ा�टर ए�ट क� तहत नए-नए आदेश जारी िकये गए। मगर 

भोपाल म� पहला क�स लंदन से लौटी लड़क� का आया, िजसक� िपता कमलनाथ क� इ�तीफ� क� 

ऐलान वाली प�कार वाता� म� प��चे थे और जब उनक� कांट��ट ��स क� गयी तो उनसे ड�ढ़ सौ से 

�यादा लोग िमले थे। 

लेखक क� सामने बड़ी चुनौती देश और िवदेश से लौटकर आ रह� लोग� को ��स करने, 

उनक� ट���ट�ग और आइसोलेशन क� थी। यह काम क�से �भावी तरीक� से िकया जाए, इसक� 

िलये नगर िनगम किम�नर, डीआईजी और �शासिनक अिधका�रय� क� अनेक बैठक� ��। 

इसक� अलावा भोपाल क� संक�ण� और सकँ र� इलाक� म� रहने वाले लोग� क� बीच क�से कोरोना 

का फ�लाव रोका जाए, यह ऐसा काम था िजसे सोच कर ही लेखक क� हाथ-पैर फ�ल जाते थे। 

कोरोना क� िव�तार को रोकने लॉकडाउन एक उपाय तो था मगर इस लॉकडाउन क� चलते शहर 

क� बड़ी आबादी को रोज़मरा� क� ज़�रत क� चीज़� क�से िमल�, यह भी बड़ा टा�क था। दूध, 

स�ज़ी, िकराना क�से उपल�ध हो, इसक� िलये लगातार नई-नई योजनाएँ बनती- िबगड़ती रह�।

पुराने भोपाल क� जहाँगीराबाद म� कोरोना ज़ोर� से फ�ला था। उस इलाक� से सं�िमत लोग� 

को िनकाल कर आइसोलेशन स�टर म� रखना भी ऐसा काम था, िजसम� आमतौर पर जनता 

सहयोग नह� करती थी। मगर वह काम करना ज़�री था। इलाक� म� अपनी पहचान रखने वाले 

नए-नए अफसर� को इस काम म� लगाया और यह काम भी िकया। ज़�रत क� काम क� िलये 

लोग� क� आवाजाही कम करना भी बड़ा काम था। कले�टर त�ण क� साथ डीआईजी इरशाद 

वली ने लगातार सड़क� पर रहकर जनता को समझाइश दी िक ज़�रत पर ही िनकल�, इसका 

असर �आ। महामारी म� पुिलस, नगर िनगम और अ�पताल क� कम�चारी रात-िदन काम करते 

थे। उन कमच� ा�रय� को लगातार काम क� िलये �े�रत करना भी बड़ � अफसर का बड़ा काम होता 

ह�। इसक� अलावा इस िकताब म� वो �संग बड़ � भावुक ह�, िजनम� लेखक और डीआईजी अपने 

घर� से दूर र��ट हाउस म� रहते थे और जब िदन म� एक बार घर जाते थे, तो ब�े पूछते थे आप 

वापस घर म� कब रहने आओगे, तो जबाव नह� सूझता था। इस ल�बी चलने वाली आपदा म� 

अफसर� को क�से रात� क� न�द और िदन का सुक�न �यागना पड़ता ह�, इस िकताब म� त�ण ने 

बेहतर तरीक� से अपनी मया�दा म� रहकर बताया ह�। भोपाल क� पहले बड़� िनजी कोिवड 

अ�पताल- िचरायु क�से मेिडकल कॉलेज से कोिवड अ�पताल बना, इसक� बार� म� भी िकताब म� 

अ�छा उ�ेख ह�। ये सारी वो बात� ह�, जो कभी सामने नह� आत�। 

भोपाल क� अलावा पीलीभीत, गांधी नगर, �पनगर, मुंबई और िद�ी म� �शासिनक 

अफसर� ने िकस रणनीित से कोिवड का मुकाबला िकया, वह भी त�ण ने अपने इस िकताब म� 

िव�तार से िलखा ह�। मगर भोपाल क� कहानी पढ़ते-पढ़ते बीच म� दूसर� शहर� क� ये कहािनयाँ 

िकताब का �वाह तोड़ती ह�। क�छ और बेहतर िक�स� क� उ�मीद इस िकताब म� क� गई थी, जो 

पूरी नह� �ई। आपदा म� आये राजनीितक दबाव क� बात� भी होत�, तो िकताब और रोचक होती। 
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�जेश राजपूत 

ई-109/30

िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म� 

मोबाइल- 9425016025

ईमेल- brajeshrajputbhopal@gmail.com

रीता कौशल

पथ�, वे�टन� ऑ���िलया

मोबाइल- +61402653495

ईमेल- rita210711@gmail.com

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

रॉक� अहमद िसंह
समी�क : रीता कौशल 

लेखक : संजीव जायसवाल 

'संजय' 

�काशक : िकताबघर 

�काशन

संजीव जायसवाल 'संजय' का कहानी सं�ह 'रॉक� अहमद िसंह' अपने अनोखे शीष�क क� 

कारण एक कौतूहल जगाता ह�। इस पु�तक म� क�ल िमलाकर बारह कहािनयाँ ह�। पाठक क� 

ब�मू�य समय को साथ�कता �दान करती इस सं�ह क� �थम कहानी 'उसक� रोटी' का एक-

एक श�द, एक-एक वा�य अपने भीतर झाँक कर आ�ममंथन क� िलए उ�ेिलत करता ह�। 

'संकट म� साया भले ही साथ छोड़ जाये पर भूख पूरी वफा िनभाती ह�' जैसे िकतने ही सू� वा�य 

इस कहानी म� य�-त�-सव�� िबखर� पड़� ह� और मनु�य क� मनु�यता पर ��न खड़� कर देते ह�। 

दूसरी कहानी 'गुनाह' म� उदू� तहज़ीब क� �बसूरती का र�शा-र�शा महसूस करने लायक ह�। 

हालाँिक एक जाग�क पाठक म� इस बात क� आशंका �ार�भ म� ही जाग जाती िक रजनी का 

बला�कारी ही रिज़या का होने वाला पित ह�। िफर भी इस कहानी का सुखद अंत पाठक� क� 

क�पना क� पर� रहा ह�। तीसरी कहानी 'रॉक� अहमद िसंह' का नायक �व क� पहचान क� िलए 

तरसता एक सी�रयल िकलर नौजवान ह�। आपरािधक मनोवृि� क� सू�म पड़ताल करती ये 

कहानी, अंत म� नायक क� �दय प�रवत�न क� साथ स�े �ेम को ऊ�चाइयाँ �दान करती, चुपक� से 

बतला जाती ह� िक प�र��थितय�वश कोई भी मनु�य िकतना भी बुरा �य� न बन जाए, िक�तु उसम� 

मनु�यता का क�छ अंश अव�य जीिवत रहता ह�।  

चौथी कहानी '�ांित शु� होती ह�' एक बेहद सश� कहानी ह�। आंचिलक भाषा का 

सटीक-सुंदर �योग कहानी क� कथानक म� �ाण फ��क देता ह�। मु�ध पाठक इस कहानी को पढ़ते 

�ए अपने मन क� आँख� से कथा क� िबंब� को घटता महसूसता ह�। कह�-कह� हा�य का पुट भी 

ह�, जो एक अ�यंत गंभीर िवषय से उलझते पाठक को राहत क� चंद पल देकर अगली पं�� पर 

सहजता से 'नेिवगेट' कर देता ह�। सिदय� से चला आ रहा एक घृिणत चलन, धना� व 

ताकतवर� क� �ारा ग़रीब का शोषण इस कहानी क� पृ�भूिम म� ह�, िक�तु लेखक ने कहानी का 

ताना-बाना अपने अनूठ� अंदाज़ म� रचकर क�य को नवीनता �दान क� ह�। पाँचव� कहानी 'तुम 

िनहा�रका नह� हो' का सुखद अंत पाठक� को भला �तीत होता ह�। िश�प क� ��� से यह एक 

उ�क�� कहानी रही ह�। वह� छठी कहानी 'क़ज़'�  क� कथाव�तु अंत तक पाठक को बाँधे रखती 

ह�। क�छ हद तक इस कहानी म� पटकथा क� अवयव भी ���गोचर होते ह�। कहानी 'आिख़री 

सलाम' एक सेनािधकारी क� कारिगल यु� म� शहादत क� अद�य गाथा ह�। कहानी को शहीद क� 

पाँच वष�य पु� क� ���कोण से गढ़ा गया ह�। इस कहानी क� िलये �दय�पश�, मािम�क जैसे श�द 

ह�क� ही �तीत होते ह�। कहानी �ार�भ से ही पाठक क� मन को िभगोती ह� और समा� होने पर 

पाठक क� मन-�ाण म� धड़कती रह जाती ह�। कहानी 'बेिड़याँ' म� पाखंडी �वामी को एक भ� 

�ारा सबक िसखाये जाने पर 'नहले पर दहला' कहावत का बरबस �मरण हो आता ह�। ऐसे 

करार� सबक पर पाठक का मन बाग-बाग हो जाता ह�, िक�तु इस पूरी कहानी म� 'महाराज' श�द 

क� वत�नी म� �ुिट अखरती रहती ह�। 'मंिजल क� करीब' कहानी म� मंच क� ��य का ��या�मक 

वण�न पाठक� क� मन क� आँख� म� सजीव हो जाता ह�। आिख़री कहानी एक ह�क�-फ�� क� 

कहानी ह�। कथानक क� ��� से जरा कमज़ोर कहानी रही ह�। कहानीकार ने इसे पु�तक क� अंत 

म� रख कर अपनी दूरदिश�ता का प�रचय िदया ह�। 

क�ल िमलाकर ये कहानी सं�ह पठनीय ही नह� सं�हणीय भी ह�। घटना� का मािम�क 

िच�ण, सम�या का िनदान, लािल�यपूण� भाषा इस पु�तक क� �मुख िवशेषता ह�। संवेदना� 

क� सू�म पड़ताल करती हर कहानी का �प-र�ग-भाषा अलग ह�। य�िप सं�ह क� कई 

कहािनय� क� पृ�भूिम अलग होते �ए भी उनम� पु�ष �ारा ��ी क� शरीर को पाने क� चे�ा क� 

समानता नज़र आती ह�। िफर चाह� यह लालसा ��ी से बदला लेकर उसे नीचा िदखाने क� िलए 

हो या उसक� च�र� क� परी�ा क� िलये। ये नाियकाए ँ प�र��थितय� से हार नह� मानती ह� ब��क 

उनका जमकर मुकाबला कर समाज क� सम� एक उदाहरण ��तुत करती ह�। नाियका� का 

यही गुण कहािनय� को अित�र� ऊ�चाई �दान करता ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(डायरी)

द बैटल अग��ट 

कोिवड डायरी ऑफ 

ए �यूरो��ट
समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : त�ण िपथोड़�

�काशक : �लू�सबरी

भोपाल क� कले�टर रह� भारतीय �शासिनक सेवा क� अिधकारी त�ण िपथोड़ � क� िकताब द 

बैटल अग��ट कोिवड डायरी ऑफ ए �यूरो��ट इस मायने म� अनोखी िकताब ह� िक उ�ह�ने देश 

�देश और भोपाल शहर म� आई कोरोना क� महामारी क� पहले से लेकर हज़ार क�स क� आने और 

उससे क�से मुकाबला िकया, उसक� कहानी रोचक अंदाज़ म� कही ह�। 

देश म� कोिवड का पहला क�स भले ही 27 जनवरी 2020 को आया हो मगर म�य�देश म� 

कोिवड का पहला क�स जबलपुर म� 20 माच� 2020 को सामने आया और इसी क� साथ ही देश 

और दुिनया म� जंगल क� आग क� तरह कोरोना फ�लने लगा। कोरोना से क�से िनपट�, इसक� िलये 

रणनीित बनने लगी। आइसोलेशन वाड� या स�टर कहाँ क�से बनाये जाएँ, यह सोचा जाने लगा। 

भोपाल क� अ�पताल इस बीमारी से आने वाले मरीज� क� िलये तैयार ह� या नह�, इसका अनुमान 

लगाया जाने लगा। भोपाल �शासन नगर िनगम और �वा��य िवभाग क� साथ ए�स ने िमलकर 

रणनीित बनाई और नेशनल िडज़ा�टर ए�ट क� तहत नए-नए आदेश जारी िकये गए। मगर 

भोपाल म� पहला क�स लंदन से लौटी लड़क� का आया, िजसक� िपता कमलनाथ क� इ�तीफ� क� 

ऐलान वाली प�कार वाता� म� प��चे थे और जब उनक� कांट��ट ��स क� गयी तो उनसे ड�ढ़ सौ से 

�यादा लोग िमले थे। 

लेखक क� सामने बड़ी चुनौती देश और िवदेश से लौटकर आ रह� लोग� को ��स करने, 

उनक� ट���ट�ग और आइसोलेशन क� थी। यह काम क�से �भावी तरीक� से िकया जाए, इसक� 

िलये नगर िनगम किम�नर, डीआईजी और �शासिनक अिधका�रय� क� अनेक बैठक� ��। 

इसक� अलावा भोपाल क� संक�ण� और सकँ र� इलाक� म� रहने वाले लोग� क� बीच क�से कोरोना 

का फ�लाव रोका जाए, यह ऐसा काम था िजसे सोच कर ही लेखक क� हाथ-पैर फ�ल जाते थे। 

कोरोना क� िव�तार को रोकने लॉकडाउन एक उपाय तो था मगर इस लॉकडाउन क� चलते शहर 

क� बड़ी आबादी को रोज़मरा� क� ज़�रत क� चीज़� क�से िमल�, यह भी बड़ा टा�क था। दूध, 

स�ज़ी, िकराना क�से उपल�ध हो, इसक� िलये लगातार नई-नई योजनाएँ बनती- िबगड़ती रह�।

पुराने भोपाल क� जहाँगीराबाद म� कोरोना ज़ोर� से फ�ला था। उस इलाक� से सं�िमत लोग� 

को िनकाल कर आइसोलेशन स�टर म� रखना भी ऐसा काम था, िजसम� आमतौर पर जनता 

सहयोग नह� करती थी। मगर वह काम करना ज़�री था। इलाक� म� अपनी पहचान रखने वाले 

नए-नए अफसर� को इस काम म� लगाया और यह काम भी िकया। ज़�रत क� काम क� िलये 

लोग� क� आवाजाही कम करना भी बड़ा काम था। कले�टर त�ण क� साथ डीआईजी इरशाद 

वली ने लगातार सड़क� पर रहकर जनता को समझाइश दी िक ज़�रत पर ही िनकल�, इसका 

असर �आ। महामारी म� पुिलस, नगर िनगम और अ�पताल क� कम�चारी रात-िदन काम करते 

थे। उन कमच� ा�रय� को लगातार काम क� िलये �े�रत करना भी बड़ � अफसर का बड़ा काम होता 

ह�। इसक� अलावा इस िकताब म� वो �संग बड़ � भावुक ह�, िजनम� लेखक और डीआईजी अपने 

घर� से दूर र��ट हाउस म� रहते थे और जब िदन म� एक बार घर जाते थे, तो ब�े पूछते थे आप 

वापस घर म� कब रहने आओगे, तो जबाव नह� सूझता था। इस ल�बी चलने वाली आपदा म� 

अफसर� को क�से रात� क� न�द और िदन का सुक�न �यागना पड़ता ह�, इस िकताब म� त�ण ने 

बेहतर तरीक� से अपनी मया�दा म� रहकर बताया ह�। भोपाल क� पहले बड़� िनजी कोिवड 

अ�पताल- िचरायु क�से मेिडकल कॉलेज से कोिवड अ�पताल बना, इसक� बार� म� भी िकताब म� 

अ�छा उ�ेख ह�। ये सारी वो बात� ह�, जो कभी सामने नह� आत�। 

भोपाल क� अलावा पीलीभीत, गांधी नगर, �पनगर, मुंबई और िद�ी म� �शासिनक 

अफसर� ने िकस रणनीित से कोिवड का मुकाबला िकया, वह भी त�ण ने अपने इस िकताब म� 

िव�तार से िलखा ह�। मगर भोपाल क� कहानी पढ़ते-पढ़ते बीच म� दूसर� शहर� क� ये कहािनयाँ 

िकताब का �वाह तोड़ती ह�। क�छ और बेहतर िक�स� क� उ�मीद इस िकताब म� क� गई थी, जो 

पूरी नह� �ई। आपदा म� आये राजनीितक दबाव क� बात� भी होत�, तो िकताब और रोचक होती। 
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

रॉक� अहमद िसंह
समी�क : रीता कौशल 

लेखक : संजीव जायसवाल 

'संजय' 

�काशक : िकताबघर 

�काशन

संजीव जायसवाल 'संजय' का कहानी सं�ह 'रॉक� अहमद िसंह' अपने अनोखे शीष�क क� 

कारण एक कौतूहल जगाता ह�। इस पु�तक म� क�ल िमलाकर बारह कहािनयाँ ह�। पाठक क� 

ब�मू�य समय को साथ�कता �दान करती इस सं�ह क� �थम कहानी 'उसक� रोटी' का एक-

एक श�द, एक-एक वा�य अपने भीतर झाँक कर आ�ममंथन क� िलए उ�ेिलत करता ह�। 

'संकट म� साया भले ही साथ छोड़ जाये पर भूख पूरी वफा िनभाती ह�' जैसे िकतने ही सू� वा�य 

इस कहानी म� य�-त�-सव�� िबखर� पड़� ह� और मनु�य क� मनु�यता पर ��न खड़� कर देते ह�। 

दूसरी कहानी 'गुनाह' म� उदू� तहज़ीब क� �बसूरती का र�शा-र�शा महसूस करने लायक ह�। 

हालाँिक एक जाग�क पाठक म� इस बात क� आशंका �ार�भ म� ही जाग जाती िक रजनी का 

बला�कारी ही रिज़या का होने वाला पित ह�। िफर भी इस कहानी का सुखद अंत पाठक� क� 

क�पना क� पर� रहा ह�। तीसरी कहानी 'रॉक� अहमद िसंह' का नायक �व क� पहचान क� िलए 

तरसता एक सी�रयल िकलर नौजवान ह�। आपरािधक मनोवृि� क� सू�म पड़ताल करती ये 

कहानी, अंत म� नायक क� �दय प�रवत�न क� साथ स�े �ेम को ऊ�चाइयाँ �दान करती, चुपक� से 

बतला जाती ह� िक प�र��थितय�वश कोई भी मनु�य िकतना भी बुरा �य� न बन जाए, िक�तु उसम� 

मनु�यता का क�छ अंश अव�य जीिवत रहता ह�।  

चौथी कहानी '�ांित शु� होती ह�' एक बेहद सश� कहानी ह�। आंचिलक भाषा का 

सटीक-सुंदर �योग कहानी क� कथानक म� �ाण फ��क देता ह�। मु�ध पाठक इस कहानी को पढ़ते 

�ए अपने मन क� आँख� से कथा क� िबंब� को घटता महसूसता ह�। कह�-कह� हा�य का पुट भी 

ह�, जो एक अ�यंत गंभीर िवषय से उलझते पाठक को राहत क� चंद पल देकर अगली पं�� पर 

सहजता से 'नेिवगेट' कर देता ह�। सिदय� से चला आ रहा एक घृिणत चलन, धना� व 

ताकतवर� क� �ारा ग़रीब का शोषण इस कहानी क� पृ�भूिम म� ह�, िक�तु लेखक ने कहानी का 

ताना-बाना अपने अनूठ� अंदाज़ म� रचकर क�य को नवीनता �दान क� ह�। पाँचव� कहानी 'तुम 

िनहा�रका नह� हो' का सुखद अंत पाठक� को भला �तीत होता ह�। िश�प क� ��� से यह एक 

उ�क�� कहानी रही ह�। वह� छठी कहानी 'क़ज़'�  क� कथाव�तु अंत तक पाठक को बाँधे रखती 

ह�। क�छ हद तक इस कहानी म� पटकथा क� अवयव भी ���गोचर होते ह�। कहानी 'आिख़री 

सलाम' एक सेनािधकारी क� कारिगल यु� म� शहादत क� अद�य गाथा ह�। कहानी को शहीद क� 

पाँच वष�य पु� क� ���कोण से गढ़ा गया ह�। इस कहानी क� िलये �दय�पश�, मािम�क जैसे श�द 

ह�क� ही �तीत होते ह�। कहानी �ार�भ से ही पाठक क� मन को िभगोती ह� और समा� होने पर 

पाठक क� मन-�ाण म� धड़कती रह जाती ह�। कहानी 'बेिड़याँ' म� पाखंडी �वामी को एक भ� 

�ारा सबक िसखाये जाने पर 'नहले पर दहला' कहावत का बरबस �मरण हो आता ह�। ऐसे 

करार� सबक पर पाठक का मन बाग-बाग हो जाता ह�, िक�तु इस पूरी कहानी म� 'महाराज' श�द 

क� वत�नी म� �ुिट अखरती रहती ह�। 'मंिजल क� करीब' कहानी म� मंच क� ��य का ��या�मक 

वण�न पाठक� क� मन क� आँख� म� सजीव हो जाता ह�। आिख़री कहानी एक ह�क�-फ�� क� 

कहानी ह�। कथानक क� ��� से जरा कमज़ोर कहानी रही ह�। कहानीकार ने इसे पु�तक क� अंत 

म� रख कर अपनी दूरदिश�ता का प�रचय िदया ह�। 

क�ल िमलाकर ये कहानी सं�ह पठनीय ही नह� सं�हणीय भी ह�। घटना� का मािम�क 

िच�ण, सम�या का िनदान, लािल�यपूण� भाषा इस पु�तक क� �मुख िवशेषता ह�। संवेदना� 

क� सू�म पड़ताल करती हर कहानी का �प-र�ग-भाषा अलग ह�। य�िप सं�ह क� कई 

कहािनय� क� पृ�भूिम अलग होते �ए भी उनम� पु�ष �ारा ��ी क� शरीर को पाने क� चे�ा क� 

समानता नज़र आती ह�। िफर चाह� यह लालसा ��ी से बदला लेकर उसे नीचा िदखाने क� िलए 

हो या उसक� च�र� क� परी�ा क� िलये। ये नाियकाए ँ प�र��थितय� से हार नह� मानती ह� ब��क 

उनका जमकर मुकाबला कर समाज क� सम� एक उदाहरण ��तुत करती ह�। नाियका� का 

यही गुण कहािनय� को अित�र� ऊ�चाई �दान करता ह�। 

000
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जयपुर

िवषम प�र��थितय� म� भी रचनाधिम�ता को िनभा जाना एक ��ी क� बूते क� ही बात ह� िफर, 

बीते दो साल तो िव� �ासदी क � समय क � रह,�  ऐसे म� एक रचनाकार कोई रचना करता ह�, तब 

उसक� िज़�मेदारी दुगनी हो जाती ह�। घर-प�रवार, समाज, देश तो बाद म�, पहले �य�� िवशेष 

को स�बल, सकारा�मक राह िदखाना, लेखक का नैितक क��� य बन जाता ह� और इस क��� य 

का िनवा�हन यह पु�तक बखूबी करती ह�। पु�तक क � शीष�क से ही मन म� बचपन क� शोखी और 

अपनी जेब म� क�छ भर� होने का िव�ास जगता ह�। पु�तक को हाथ म� लेते ही, पहली नज़र म� 

ऐसा लगता ह� मान�, आसमान से सपने बरस रह� ह�, जैस े ही कोई सपना पूरा होगा, वह सूरज क� 

समान आप क� आस-पास उजास फ�ला देगा। यह सपने किवता� क� �प म� भीतर प�े दर प�े 

हम� क�पना लोक क� �थान पर ज़मीनी स�ाइय� से �-ब-� भी कराते ह� । 

'िवयोगी पहला होगा किव'... क� धारणा को बदलते �ए �योित जैन कहती ह � िक किवता 

िसफ� आह से नह� िनकलती ह�, वह तो आनंद क� �ण� म� भी मन क� धरा पर बा�रश क� बदूँ � सी 

बरसती ह�। इ�ह� भाव� क� साथ उ�ह�ने इस पु�तक को समिप�त िकया ह�। व�र� सािह�यकार 

िच�ा मुदगल क� संि�� बात से पु�तक �ार�भ होती ह�, िजसम� वे इस पु�तक को भिव�य क� 

एक बड़ी र�खा मानती ह � और पु�तक लेिखका �योित जैन अपनी बात का सार इन श�द� म� -

"किवता �वयं मुखर हो कर अपने भाव पाठक को स��ेिषत कर द�, वही किवता ह�।" कहती ह।�   

वे मा� भाव� क� अिभ�य�� क� िलए नह� ब��क, सामािजक सरोकार रखते �ए अपने लेखन 

को िकसी िवधा म� बाधँ ने क� बजाए �वत�� रहना पसंद करती ह�। 

गाँठ, अपना-पराया, म� अ��न, देवदूत सिहत अ�य कई जगह� पर उनक� किवताए ँ 'लघु 

का�य कथा' सी �तीत होती ह।�  जो किवता होते �ए भी लघुकथा क� तरह ही अंतम�न म� एक 

चेतना जगा देती ह।�  जैसे 'अ��त�व' किवता म� कविय�ी �ारा कहा ह� - �य� कोसते ह� /अँधेर� को 

/हम सब िमल कर ?/जानते �ए भी /िक न�ह� जुगनु� का/अ��त�व ह�/तो/िसफ�, इसी 

अ�धकार से। इसी तरह 'फ�ल और काँट�' किवता आपक� सुख-दु:ख क� समीकरण को बदल 

कर रख देती ह�। करीब 102 किवता� को तीन मु�य शीष�क� (��ी, �ेम, िविवध) म� समेटा ह�, 

िजसक� अंतग�त ��ी और चाँद, पतंग �� म�, बटँ वारा शीष�क पर एक से �यादा किवताए ँ िलखी 

गई ह।�  किवता� को लेकर एक नया �योग भी इस तरह िदखाई देता ह� िक, �योित जैन ने अपनी 

पाँच पूव� िकताब� क� नाम (जलतर�ग, भोरबेला, मेर� िह�से का आकाश, िबजूका, सेतु) पर भी 

किवताए ँ िलखी ह�। तो कह� िवरोधाभासी श�द-यु�म को भी शीष�क बनाया ह�। िजसम� ख़ामोश 

शोर, शीतल ताप �मुख ह�। 

श�द चयन को लेकर सव�� सजगता प�रलि�त होती ह�। पहली ही किवता क� दूसरी पं�� 

'भु�क�वा' जैसे लोक भाषा क� श�द� को 'मन क� तहखान�' से िनकाल कर पु�तक म� 'लोहांग' सा 

िचतेर देती ह�। किवता म� भाषा शैली चाट�का�रता, आ�म �ाघा और दूसर� क� तरफ उग� ली 

उठाने वाली न हो कर संि��, �भावी एवं आ�मावलोकन वाली �यु� �ई ह�, इसी तरह �गं ार, 

वा�स�य, रस होते �ए भी िकताब म� कह� भी भाव� क� अित�यंजना नह� िदखाई दी ह� ब��क, 

किवताएँ - ��ी क� हाथ� म� बजी चूिड़य� क� खनखन सी �तीत होती ह।�  जो यह स�देश देती ह� 

िक, मन म� ��ी होने का गौरव िलए पतंग सी उड़ती र�,�  िजसक� डोर धरा पर रह� और जेब म� भर 

कर सपन� को चल सक��, तार� न िमले तो ग़म नह�, भोर होने पर मु�ी भर धूप लाऊ�गी।

 खाली कागज़ पर लेिखका िसफ� श�द�, भाव� और आधुिनकता क� साथ नवचेतना का जादू 

िबखेरती ह�। सम�या� पर अधीर हो कर समाधान क� खोज म� िनकल पड़ती ह।�  आप इस 

पु�तक को पढ़ते �ए पाएगँ े िक, ये सारी किवताएँ हमार� आस-पास क� पृ�भूिम से ही उभरी ह।�  

रस� पाठक� क� साथ, सािह�य म� नवीनता चाहने वाल� को यह पु�तक अव�य पढ़नी 

चािहए और �ाचीन क� िहतेिषय� को भी, तािक व�तु��थित का आकलन हो सक�। एक 

आव�यक किवता सं�ह ह� यह। 
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पाक�ट बु�स

�य� इस �देश म� ह� सबसे �यादा राजनीितक दल। �य� इस �देश क� लोग� क� सीने म� हर 

व� राजनीित धड़कती ह�। �या ह� इस िवशाल �देश क� ऐितहािसक धरोहर और सं�क�ित िजस 

पर यहा ँ क� लोग गव� करते ह�। इन सार� उलझे �ए सवाल� क� सीधे-सीधे जबाव आपको व�र� 

प�कार �दीप �ीवा�तव क� िकताब 'उ�र �देश चुनाव 2022 जाितय� का पुनधु�वीकरण' म� 

िमल जायेगा। नौ अ�याय� म� बटँ ी दो सौ प�� क� इस िकताब म� उ�र �देश क� राजनीितक, 

सामािजक पृ�भूिम को िव�तार से बताया गया ह�। मुगल�, अं�ेज़� से होते �ये 1902 का 

यूनाइट�ड �ोिवंस आफ आगरा एंड अवध क�से 1937 म� यूनाइट�ड �ोिवंस और िफर आज़ादी क� 

बाद 1950 म� उ�र �देश यानी िक यूपी बना। 1902 म� जहा ँ इसक� राजधानी इलाहाबाद थी, जो 

1920 म� लखनऊ हो गयी। तईे स करोड़ क� आबादी वाले पचह�र िज़ल� को लेकर बना यह 

रा�य क�से आज़ादी क� पहले से लेकर अब तक रा�ीय राजनीित म� अपना अलग दबदबा बनाए 

�ये ह�, इसक� वजह लेखक ने िकताब म� िव�तार से बतायी ह�। भगवान राम और क��ण से लेकर 

बु�, तुलसीदास, कबीर, सूरदास, रिवदास, अमीर खुसरो क� अलावा आज़ादी क� बाद क�से 

व�र� सािह�यकार� और जाने-माने लेखक प�कार� क� भूिम रही ह� उ�र �देश या यूपी। मगर 

यूपी इन सबसे अलग अपनी राजनीित क� िलये जाना जाता रहा ह�। बड़�, क़�ावर नेता� क� गढ़ 

रह� यूपी ने पंिडत जवाहर लाल नेह�, लाल बहादुर शा��ी, पु�षो�म दास ट�डन, राममनोहर 

लोिहया से लेकर इ�िदरा गांधी, अटल िबहारी वाजपेयी, राजीव गांधी, चं�शेखर, वीपी िसंह 

मुलायम िसंह, मायावती और योगी आिद�यनाथ तक क� राजनीित देखी ह�। यही यूपी मंडल से 

लेकर कमंडल तक क� राजनीित का गढ़ रहा ह�। 1950 से 2022 तक 21 मु�यमंि�य� क� चेहर� 

देख चुक� यूपी क� राजनीित सवण� से लेकर िपछड़ा और िफर दिलत मु�यमं�ी तक ब�त बदली 

ह�। इस िवशाल �देश क� हर क�छ साल� म� बदलती राजनीित को कम प�� म� समेटने क� 

कोिशश लेखक प�कार �दीप �ीवा�तव ने क� ह�। 

�दीप िलखते ह� िक 1952 से लेकर 2017 तक �ए िवधानसभा चुनाव� म� �देश म� अगड़ी 

जाितय� का ही वच��व रहा ह�। जबिक अगड़ी जाितय� का रा�य म� �ितशत बीस फ�सदी से 

�यादा नह� ह�। 1990 तक बीच म� एक बार रामनर�श यादव को छोड द,�  तो हमेशा अगड़ी जाित 

क� नेता को ही �देश क� बागडोर िमली। मगर 1991 से ��थित बदली और 2017 तक िपछड़ � या 

दिलत जाित क� नेता �देश क� मु�यमं�ी बने। िवधानसभा म� भी सवण� जाित क� िवधायक� क� 

सं�या थोड़ी कम �ई, मगर उतनी नह� िजतनी आबादी क� िहसाब से होना चािहए। इस िवशाल 

�देश क� राजनीित क� अ��थरता देिखये िक स�र साल� म� िसफ� तीन मु�यमं�ी ही अपना 

काय�काल पूरा कर पाए। मायावती, अिखलेश यादव और योगी आिद�यनाथ को छोड द�, तो 

बाक� क� मु�यमं�ी आते और जाते रह�। मु�यमंि�य� क� लगातार बदलने से �देश का िवकास 

पटरी से उतरा ही रहा और �देश क� लोग िश�ा, बेरोज़गारी और िवकास क� पैमान� पर दूसर� 

रा�य� से पीछ� ही रह�। यूपी क� राजनीित ने 2022 क� िवधानसभा चुनाव से एक बार िफर करवट 

बदली ह�। िपछड़� म� भी अब अित िपछड़ा और दिलत� म� भी अित दिलत वग� क� लोग सामने 

आए ह � और राजनीित म� अपनी िह�सेदारी क� िलये छोट�-छोट� राजनीितक दल बनाकर मैदान म� 

उतर� ह�। िकसी खास जाित से जुड़ � इन दल� क� ताकत बड़ी पािट�य� ने पहचानी ह�, इसिलए इन 

दल� को बीजेपी और सपा दोन� ने गठजोड़ कर पहचान दी ह�। सपा बसपा क� अलावा अपना 

दल, िनषाद पाट�, सुह�लदेव, भारतीय समाज पाट�, पीस पाट�, जाित और समाज आधा�रत 

पािट�या ँ ह� जो 2022 क� चुनाव� म� जमकर ज़ोर लगा रही ह।�  िवधानसभा चुनाव� क� ठीक पहले 

आई ये िकताब �देश क� राजनीित क� कई परत� खोलती ह� और चुनाव� को समझने का नया 

नज़�रया भी देती ह�। िकताब म� यही कमी खली िक लंबे समय से राजनीितक लेखन कर रह� 

व�र� प�कार और इस िकताब क� लेखक क� ज़मीनी अनुभव और नेता� से चचा�� का 

िज़� इस िकताब म� कम ह�। यिद यह भी होता तो ये िकताब �यादा रोचक भी होती। 
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

जेब म� भर कर सपने 

सार�
समी�क : िनिध ि�तेश जैन

लेखक : �योित जैन

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर

िवषम प�र��थितय� म� भी रचनाधिम�ता को िनभा जाना एक ��ी क� बूते क� ही बात ह� िफर, 

बीते दो साल तो िव� �ासदी क � समय क � रह,�  ऐसे म� एक रचनाकार कोई रचना करता ह�, तब 

उसक� िज़�मेदारी दुगनी हो जाती ह�। घर-प�रवार, समाज, देश तो बाद म�, पहले �य�� िवशेष 

को स�बल, सकारा�मक राह िदखाना, लेखक का नैितक क��� य बन जाता ह� और इस क��� य 

का िनवा�हन यह पु�तक बखूबी करती ह�। पु�तक क � शीष�क से ही मन म� बचपन क� शोखी और 

अपनी जेब म� क�छ भर� होने का िव�ास जगता ह�। पु�तक को हाथ म� लेते ही, पहली नज़र म� 

ऐसा लगता ह� मान�, आसमान से सपने बरस रह� ह�, जैस े ही कोई सपना पूरा होगा, वह सूरज क� 

समान आप क� आस-पास उजास फ�ला देगा। यह सपने किवता� क� �प म� भीतर प�े दर प�े 

हम� क�पना लोक क� �थान पर ज़मीनी स�ाइय� से �-ब-� भी कराते ह� । 

'िवयोगी पहला होगा किव'... क� धारणा को बदलते �ए �योित जैन कहती ह � िक किवता 

िसफ� आह से नह� िनकलती ह�, वह तो आनंद क� �ण� म� भी मन क� धरा पर बा�रश क� बदूँ � सी 

बरसती ह�। इ�ह� भाव� क� साथ उ�ह�ने इस पु�तक को समिप�त िकया ह�। व�र� सािह�यकार 

िच�ा मुदगल क� संि�� बात से पु�तक �ार�भ होती ह�, िजसम� वे इस पु�तक को भिव�य क� 

एक बड़ी र�खा मानती ह � और पु�तक लेिखका �योित जैन अपनी बात का सार इन श�द� म� -

"किवता �वयं मुखर हो कर अपने भाव पाठक को स��ेिषत कर द�, वही किवता ह�।" कहती ह।�   

वे मा� भाव� क� अिभ�य�� क� िलए नह� ब��क, सामािजक सरोकार रखते �ए अपने लेखन 

को िकसी िवधा म� बाधँ ने क� बजाए �वत�� रहना पसंद करती ह�। 

गाँठ, अपना-पराया, म� अ��न, देवदूत सिहत अ�य कई जगह� पर उनक� किवताए ँ 'लघु 

का�य कथा' सी �तीत होती ह।�  जो किवता होते �ए भी लघुकथा क� तरह ही अंतम�न म� एक 

चेतना जगा देती ह।�  जैसे 'अ��त�व' किवता म� कविय�ी �ारा कहा ह� - �य� कोसते ह� /अँधेर� को 

/हम सब िमल कर ?/जानते �ए भी /िक न�ह� जुगनु� का/अ��त�व ह�/तो/िसफ�, इसी 

अ�धकार से। इसी तरह 'फ�ल और काँट�' किवता आपक� सुख-दु:ख क� समीकरण को बदल 

कर रख देती ह�। करीब 102 किवता� को तीन मु�य शीष�क� (��ी, �ेम, िविवध) म� समेटा ह�, 

िजसक� अंतग�त ��ी और चाँद, पतंग �� म�, बटँ वारा शीष�क पर एक से �यादा किवताए ँ िलखी 

गई ह।�  किवता� को लेकर एक नया �योग भी इस तरह िदखाई देता ह� िक, �योित जैन ने अपनी 

पाँच पूव� िकताब� क� नाम (जलतर�ग, भोरबेला, मेर� िह�से का आकाश, िबजूका, सेतु) पर भी 

किवताए ँ िलखी ह�। तो कह� िवरोधाभासी श�द-यु�म को भी शीष�क बनाया ह�। िजसम� ख़ामोश 

शोर, शीतल ताप �मुख ह�। 

श�द चयन को लेकर सव�� सजगता प�रलि�त होती ह�। पहली ही किवता क� दूसरी पं�� 

'भु�क�वा' जैसे लोक भाषा क� श�द� को 'मन क� तहखान�' से िनकाल कर पु�तक म� 'लोहांग' सा 

िचतेर देती ह�। किवता म� भाषा शैली चाट�का�रता, आ�म �ाघा और दूसर� क� तरफ उग� ली 

उठाने वाली न हो कर संि��, �भावी एवं आ�मावलोकन वाली �यु� �ई ह�, इसी तरह �गं ार, 

वा�स�य, रस होते �ए भी िकताब म� कह� भी भाव� क� अित�यंजना नह� िदखाई दी ह� ब��क, 

किवताएँ - ��ी क� हाथ� म� बजी चूिड़य� क� खनखन सी �तीत होती ह।�  जो यह स�देश देती ह� 

िक, मन म� ��ी होने का गौरव िलए पतंग सी उड़ती र�,�  िजसक� डोर धरा पर रह� और जेब म� भर 

कर सपन� को चल सक��, तार� न िमले तो ग़म नह�, भोर होने पर मु�ी भर धूप लाऊ�गी।

 खाली कागज़ पर लेिखका िसफ� श�द�, भाव� और आधुिनकता क� साथ नवचेतना का जादू 

िबखेरती ह�। सम�या� पर अधीर हो कर समाधान क� खोज म� िनकल पड़ती ह।�  आप इस 

पु�तक को पढ़ते �ए पाएगँ े िक, ये सारी किवताएँ हमार� आस-पास क� पृ�भूिम से ही उभरी ह।�  

रस� पाठक� क� साथ, सािह�य म� नवीनता चाहने वाल� को यह पु�तक अव�य पढ़नी 

चािहए और �ाचीन क� िहतेिषय� को भी, तािक व�तु��थित का आकलन हो सक�। एक 

आव�यक किवता सं�ह ह� यह। 
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पु�तक समी�ा

(�रपोता�ज)

उ�र �देश चुनाव 

2022
समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : �दीप �ीवा�तव

�काशक : प�गुइन िह�द 

पाक�ट बु�स

�य� इस �देश म� ह� सबसे �यादा राजनीितक दल। �य� इस �देश क� लोग� क� सीने म� हर 

व� राजनीित धड़कती ह�। �या ह� इस िवशाल �देश क� ऐितहािसक धरोहर और सं�क�ित िजस 

पर यहा ँ क� लोग गव� करते ह�। इन सार� उलझे �ए सवाल� क� सीधे-सीधे जबाव आपको व�र� 

प�कार �दीप �ीवा�तव क� िकताब 'उ�र �देश चुनाव 2022 जाितय� का पुनधु�वीकरण' म� 

िमल जायेगा। नौ अ�याय� म� बटँ ी दो सौ प�� क� इस िकताब म� उ�र �देश क� राजनीितक, 

सामािजक पृ�भूिम को िव�तार से बताया गया ह�। मुगल�, अं�ेज़� से होते �ये 1902 का 

यूनाइट�ड �ोिवंस आफ आगरा एंड अवध क�से 1937 म� यूनाइट�ड �ोिवंस और िफर आज़ादी क� 

बाद 1950 म� उ�र �देश यानी िक यूपी बना। 1902 म� जहा ँ इसक� राजधानी इलाहाबाद थी, जो 

1920 म� लखनऊ हो गयी। तईे स करोड़ क� आबादी वाले पचह�र िज़ल� को लेकर बना यह 

रा�य क�से आज़ादी क� पहले से लेकर अब तक रा�ीय राजनीित म� अपना अलग दबदबा बनाए 

�ये ह�, इसक� वजह लेखक ने िकताब म� िव�तार से बतायी ह�। भगवान राम और क��ण से लेकर 

बु�, तुलसीदास, कबीर, सूरदास, रिवदास, अमीर खुसरो क� अलावा आज़ादी क� बाद क�से 

व�र� सािह�यकार� और जाने-माने लेखक प�कार� क� भूिम रही ह� उ�र �देश या यूपी। मगर 

यूपी इन सबसे अलग अपनी राजनीित क� िलये जाना जाता रहा ह�। बड़�, क़�ावर नेता� क� गढ़ 

रह� यूपी ने पंिडत जवाहर लाल नेह�, लाल बहादुर शा��ी, पु�षो�म दास ट�डन, राममनोहर 

लोिहया से लेकर इ�िदरा गांधी, अटल िबहारी वाजपेयी, राजीव गांधी, चं�शेखर, वीपी िसंह 

मुलायम िसंह, मायावती और योगी आिद�यनाथ तक क� राजनीित देखी ह�। यही यूपी मंडल से 

लेकर कमंडल तक क� राजनीित का गढ़ रहा ह�। 1950 से 2022 तक 21 मु�यमंि�य� क� चेहर� 

देख चुक� यूपी क� राजनीित सवण� से लेकर िपछड़ा और िफर दिलत मु�यमं�ी तक ब�त बदली 

ह�। इस िवशाल �देश क� हर क�छ साल� म� बदलती राजनीित को कम प�� म� समेटने क� 

कोिशश लेखक प�कार �दीप �ीवा�तव ने क� ह�। 

�दीप िलखते ह� िक 1952 से लेकर 2017 तक �ए िवधानसभा चुनाव� म� �देश म� अगड़ी 

जाितय� का ही वच��व रहा ह�। जबिक अगड़ी जाितय� का रा�य म� �ितशत बीस फ�सदी से 

�यादा नह� ह�। 1990 तक बीच म� एक बार रामनर�श यादव को छोड द,�  तो हमेशा अगड़ी जाित 

क� नेता को ही �देश क� बागडोर िमली। मगर 1991 से ��थित बदली और 2017 तक िपछड़ � या 

दिलत जाित क� नेता �देश क� मु�यमं�ी बने। िवधानसभा म� भी सवण� जाित क� िवधायक� क� 

सं�या थोड़ी कम �ई, मगर उतनी नह� िजतनी आबादी क� िहसाब से होना चािहए। इस िवशाल 

�देश क� राजनीित क� अ��थरता देिखये िक स�र साल� म� िसफ� तीन मु�यमं�ी ही अपना 

काय�काल पूरा कर पाए। मायावती, अिखलेश यादव और योगी आिद�यनाथ को छोड द�, तो 

बाक� क� मु�यमं�ी आते और जाते रह�। मु�यमंि�य� क� लगातार बदलने से �देश का िवकास 

पटरी से उतरा ही रहा और �देश क� लोग िश�ा, बेरोज़गारी और िवकास क� पैमान� पर दूसर� 

रा�य� से पीछ� ही रह�। यूपी क� राजनीित ने 2022 क� िवधानसभा चुनाव से एक बार िफर करवट 

बदली ह�। िपछड़� म� भी अब अित िपछड़ा और दिलत� म� भी अित दिलत वग� क� लोग सामने 

आए ह � और राजनीित म� अपनी िह�सेदारी क� िलये छोट�-छोट� राजनीितक दल बनाकर मैदान म� 

उतर� ह�। िकसी खास जाित से जुड़ � इन दल� क� ताकत बड़ी पािट�य� ने पहचानी ह�, इसिलए इन 

दल� को बीजेपी और सपा दोन� ने गठजोड़ कर पहचान दी ह�। सपा बसपा क� अलावा अपना 

दल, िनषाद पाट�, सुह�लदेव, भारतीय समाज पाट�, पीस पाट�, जाित और समाज आधा�रत 

पािट�या ँ ह� जो 2022 क� चुनाव� म� जमकर ज़ोर लगा रही ह।�  िवधानसभा चुनाव� क� ठीक पहले 

आई ये िकताब �देश क� राजनीित क� कई परत� खोलती ह� और चुनाव� को समझने का नया 

नज़�रया भी देती ह�। िकताब म� यही कमी खली िक लंबे समय से राजनीितक लेखन कर रह� 

व�र� प�कार और इस िकताब क� लेखक क� ज़मीनी अनुभव और नेता� से चचा�� का 

िज़� इस िकताब म� कम ह�। यिद यह भी होता तो ये िकताब �यादा रोचक भी होती। 
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आिदवासी समुदाय� से संबंिधत सािह� य क� मा� यम से जहाँ आिदवासी सािह� यकार ब�त ही 

गहनता और गंभीरता क� साथ आिदवासी जन जीवन क� सम� या� को समाज क� स� मुख लाने 

का काय� कर रह� ह�, वह� आिदवासी समुदाय से इतर सािह� यकार� �ारा भी इस िदशा म� अ� छा 

योगदान िदया जा रहा ह�। 

समकालीन सािह� य म� क�छ नए मु�� ने अपनी अभूतपूव� उप��थित दज� क� ह�- दिलत 

सािह�य, आिदवासी सािह�य, ��ी सािह�य, थड� ज�डर सािह� य, और वृ� िवमश�य सािह� य। 

समाज म� िव�मान हािशयाक�त समुदाय� क� अ��मता क� अपनी � थान एवं प�रवेश क� अनुसार 

अलग-अलग सम�याएँ ह�, िजसका �मुख कारण ह� सुिवधाभोगी समुदाय� �ारा इनक� दीघ�काल 

से उपे�ा। सािह� य क� िविभ� न िवधा� म� जो सािह�य हािशयाक�त समुदाय� को ल� य करक� 

रचा गया, वह दिलत,आिदवासी, � �ी, थड�ज�डर, वृ� िवमश�य सािह� य क� �प म� जाना जाता 

ह�। सािह� य िवमश� क� नामकरण क� पीछ� कई मत ह�। जैसे दिलत सािह� यकार� �ारा रिचत 

सािह� य ही दिलत सािह� य ह�। इसी �कार आिदवािसय� एवं ���य� �ारा रिचत सािह� य क� बार� म� 

िव�ान� क� मत ह�। इसी ��� से थड� ज�डर, वृ� एवं अ� य िवमश�य सािह� य क� बार� म� भी नाना 

�कार क� मत ह�। जो सािह� य इन वग� से संबंिधत न होते �ए भी िलखा गया ह�, उसे संवेदना का 

सािह� य तो माना ही जाना चािहए। � य�िक ब�त से ऐसे समुदाय ह� िजनम� िश�ा का �चार �सार 

न क� बराबर ह�। अिशि�त समुदाय� क� संबंध म� रचा गया सािह� य भी तो सािह� य ह� ही, इ सिलए 

उसे भी संबंिधत िवमश� का सािह� य माना जाना चािहए। हो सकता ह� िक उसक� समी�ा प� या 

िवप�ीय ��� से क� जा सकती ह�। 

भारत म� लगभग 18 से 20 �ितशत जनसं� या आिदवासी समुदाय� क� ह�। य�िप उ�ह� 

संवैधािनक संर�ण �ा� ह�। पर�तु आिथ�क संर�ण क� अभाव म� उ�ह� दैिनक आव� यकता� 

तक क� पूित� क� िलए �ितिदन संघष� करना पड़ता ह�। खेदजनक ह� िक � वतं�ता क� सात दशक 

बाद भी आिदवासी आिदम अव�था म� जीवन यापन करने क� िलए िववश ह�। लेिकन धीर�-धीर� 

मुन�� भाटी

धम�� छपराना
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शोध : मुने�� भाटी

शोधाथ�

िह�दी िवभाग एन.ए.एस. 

महािव�ालय, मेरठ

समाज क� बुि�वादी वग� का �यान 

आिदवािसय� क� ओर आक�� हो रहा ह�। 

स��ित, आिदवािसय� क� जीवन को सािह�य 

म� अिभ�य�� �ा� त हो रही ह�।

आिदवासी सािह� य धारा का �ार�भ 

अिधकांशत: गीत या किवता क� मा�यम से 

�आ। आिदवासी किवय� म� वाह� सोनवणे,  

ह�रराम मीणा,  अनुज लुगुन,  क�शव मे�ाम,  

महादेव टो�पो,  डॉ. रामलाल मुंडा, दीनानाथ 

मनोहर, आिद का नाम उ� लेखनीय माना 

जाता ह�। डॉ. मंजू �यो��ा ने '�याह' किवता, 

स�रता बड़ाइक 'मुझे भी क�छ कहना ह�' आिद 

सश� त आिदवासी िवमश�य किवताएँ �� तुत 

क�। आिदवासी रचनाकार� क� किवता� म� 

िविभ� सामािजक िव�ोह,  नारी का जीवन-

संघष�, िव�थापन, अ��त�व क� सम�या और 

िश�ा जैसी सम�याएँ �मुख �प से उक�री 

ग�। लोकगीत, लोककथा� क� मौिखक �प 

म� �ा� त आिदवासी सािह� य क� असम, 

िमजोराम, नागाल�ड, मिणपूर, झारखंड आिद 

म� आिदवासी आंदोलन अपनी अ��मता क� 

अ� वेषण का �यास करती रह�। किवय�, 

कहानीकार� एवं उप�यासकार� ने बोड़ो 

सािह�य क� समृ� पर�परा देखी जा सकती ह�। 

1991 क� बाद आिथ�क उदारीकरण क� 

नीितय� क� ती�ता ने आिदवासी शोषण क� 

�ि�या को भी अपे�ाक�त �प से ती� िकया 

और उसी क� �ितरोध �व�प आिदवासी 

अ��मता और अ��त�व क� र�ा क� िलए 

रा�ीय �तर पर सािह�� य क आंदोलन का ही 

प�रणाम आिदवासी सािह�य ह�। न िसफ� 

आिदवासी ब��क गैर-आिदवासी रचनाकार� 

ने भी इस आंदोलन म� बढ़-चढ़कर िह�सा 

िलया और वत�मान म� भी ले रह� ह�। आिदवासी 

सािह� य का भूगोल, समाज, भाषा, संदभ� 

इ� यािद शेष सािह�य क� तुलना म� पया�� त �प 

से उसी �कार िभ� न ह�,  िज स �कार 

आिदवासी समुदाय, समाज तथाकिथत 

मु� यधारा से आज भी पृथक ह�। अ��मता क� 

तलाश, शोषण क� िव�� आवाज़ क� �प म� 

आिदवासी सािह� य, सवण� या सुिवधाभोगी 

समाज क� �ितरोध का सािह� य ह�। 

भारतीय सािह�य जग� म� आिदवासी 

जनजीवन, संघष� को �मुखता से उठाने का 

काय� कई प�-पि�का� ने िकया िज नम� 

'यु�रत आम आदमी' , 'अरावली उ�ोष', 

'झारखंडी भाषा सािह�य, सं�क�ित अखड़ा', 

'आिदवासी स�ा' आिद मु� य मानी जाती ह�। 

मु�यधारा पि�काएँ मानी जाने वाली  

'समकालीन जनमत' 'द�तक', 'कथा�म', 

'इ�पाितका' आिद क� भूिमका भी मह�वपूण� 

रही। मीिडया क� �े� म� 'तर�ग भारती' (पु�पा 

ट�ट�), 'देशज �वर'(सुनील िमंज) तथा सां�य 

दैिनक 'झारखंड �यू्ज लाइन' (िशिशर ट�ड�) ने 

भी �मुखता क� साथ संघष� का अलख जलाए 

रखा ह�। 

गोपीनाथ मोहांती ने ओिड़या भाषा म� 

'अमृत संतान' और '�जा' आिद उप�यास� क� 

मा� यम से आिदवासी सािह�य क� या�ा म� 

योगदान िदया। 'िक�सागो' को आिदवासी 

सािह�य ह�तु नोबेल पुर�कार से स� मान �ा� त 

�आ। '�लोबल गाँव क� देवता' (रणे� �),  

'धूणी तपे तीर' (मीणा) इस िदशा क� सफल 

उप� यास ह�।'पथेरा' (िकशन पाल परख), 

'हमलावर' (िविपन िबहारी),  'एकल�य' 

(परमानंद राम), ' कोलार जल रहा ह�' 

(शीलबोधी), 'सीता-मौसी' (रमिणका गु�ा) 

'ब� जुठाई', 'भीड़ सतह म� चलने लगी ह'� ,  

भला म� क�से मरती', सं�ह 'आदमी से आदमी 

तक'), 'िव�ापन बनते किव' (रमिणका 

गु� ता), 'न�ह� सपन� का सुख' (स�रता 

बड़ाइक), 'आिदवासी कहािनयाँ' (क�दारनाथ 

मीणा), 'भँवर' (क�लाश च�� चौहान) आिद 

लेखक� ने आिदवासी जीवन पर जो रचनाएँ 

िलख� वे िवशेष उ�ेखनीय ह�।

िह�दी का कथा-सािह�य गहन और 

�यापक ह�। िह�दी सािह�य क� अ�य िवधा� 

क� तुलना म� उप�यास एक लोकि�य िवधा 

रही ह�। ��ी िवमश�, दिलत िवमश�, थड�ज�डर 

िवमश� और आिदवासी िवमश� को ��� म� 

रखकर उप�यास� का सृजन अ�छी मा�ा म� हो 

रहा ह�। आिदवासी िवमश� क�ि�त उप�यास� 

क� अब तक लंबी पर�परा रही ह� कहना 

अित�यो��पूण� न होगा-''आिदवािसय� क� 

जिटल जीवन िच� को अंिकत करने क� िलए 

लेखक कह� मोटी र�खाएँ ख�चता ह�, कह� 

पतली, कह� अवकाश� को भरने क� िलए दो-

चार िबंदु अपनी तूिलका से जड़ देता ह�। 

अनेक पव�, उ�सव�, पर�परा�, िव�ास�, 

�यथा क� अवसर�, गीत�, संघष�, �क�ित क� 

र�ग�, पुराने-नए जीवन-मू�य� से िलपटा �आ 

आिदवािसय� का जीवन अिभ�य�� क� एक 

नए मा�यम क� अपे�ा करता ह�।''(�ो. क�. 

बी. कलासवा, आिदवासी क�ि�त िह�दी 

उप�यास, पृ. 64) आिदवासी संघष� क� संबंध 

म� मधु कांक�रया िलखती ह � िक 

"आिदवािसय� को जंगल, नदी और पहाड़� से 

िघर� उनक� �ाक�ितक और पार�प�रक प�रवेश 

से बेदखल िकया जा रहा ह�। अभी तक वह 

अपने िव�ास�, रीित-�रवाज�, लोकनृ�य� 

और लोकगीत� क� साथ क��, मवेिशय�, 

निदय�, तालाब� और जड़ी-बूिटय� से संप� 

एक जनसमाज म� रहता आया ह�। इसक� 

अपनी एक िविश� सं�क�ित रही ह�। उसका 

अपना िवकिसत अथ�तं� था। वह अपने 

पु�तैनी, पार�प�रक और क�िष आधा�रत क�टीर 

धंध� से पर�परागत था। बढ़ईिगरी, लोहारिगरी, 

मधुपालन, दोना प�ल, मधु उ�पादन, र�सी, 

चटाई, बुनाई जैसे काम उसे िवरासत म� िमले 

थे, पर�तु आज खुले बाज़ार क� अथ��यव�था 

ने सिदय� से चले आए उनक� पु�तैनी और 

पार�प�रक धंध� को चौपट कर िदया ह�।"(उषा 

क�ित� रावत, सतीश पांड�, शीतला �साद दुबे 

(सं.) : आिदवासी क�ि�त िह�दी सािह�य, 

िह�दी बुक स�टर, नई िद�ी, �थम सं�करण 

2012, पृ. 17)। मधु कांक�रया क� अब तक 

खुले गगन क� लाल िसतार�, सलाम आिख़री, 

प� ताखोर, सेज पर सं� क�त, सूखते िचनार, 

हम यहाँ थे, क�ल 6 उप� यास �कािशत हो 

चुक� ह�। �� तुत शोध प� म� उ� क��रत 

आिदवासी िवमश� को अ�िलिखत �प म� 

देखा जा सकता ह� –

'खुले गगन क� लाल िसतार'�  उप� यास म� 

न� सलवादी आंदोलन तथा उससे संबंिधत 

�ांितका�रय� क� जीवन संघष� को �� तुत िकया 

गया ह�। 1970 से 72 क� म� य कोलकाता क� 

हाथीबगान �े� म� �ई घटना उप� यास क� क�� 

म� रखी गई ह�। आिदवािसय� क� दुख, दद�, 

आ�ोश, वेदना� को शासन एवं देश क� 
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आिदवासी समुदाय� से संबंिधत सािह� य क� मा� यम से जहाँ आिदवासी सािह� यकार ब�त ही 

गहनता और गंभीरता क� साथ आिदवासी जन जीवन क� सम� या� को समाज क� स� मुख लाने 

का काय� कर रह� ह�, वह� आिदवासी समुदाय से इतर सािह� यकार� �ारा भी इस िदशा म� अ� छा 

योगदान िदया जा रहा ह�। 

समकालीन सािह� य म� क�छ नए मु�� ने अपनी अभूतपूव� उप��थित दज� क� ह�- दिलत 

सािह�य, आिदवासी सािह�य, ��ी सािह�य, थड� ज�डर सािह� य, और वृ� िवमश�य सािह� य। 

समाज म� िव�मान हािशयाक�त समुदाय� क� अ��मता क� अपनी � थान एवं प�रवेश क� अनुसार 

अलग-अलग सम�याएँ ह�, िजसका �मुख कारण ह� सुिवधाभोगी समुदाय� �ारा इनक� दीघ�काल 

से उपे�ा। सािह� य क� िविभ� न िवधा� म� जो सािह�य हािशयाक�त समुदाय� को ल� य करक� 

रचा गया, वह दिलत,आिदवासी, � �ी, थड�ज�डर, वृ� िवमश�य सािह� य क� �प म� जाना जाता 

ह�। सािह� य िवमश� क� नामकरण क� पीछ� कई मत ह�। जैसे दिलत सािह� यकार� �ारा रिचत 

सािह� य ही दिलत सािह� य ह�। इसी �कार आिदवािसय� एवं ���य� �ारा रिचत सािह� य क� बार� म� 

िव�ान� क� मत ह�। इसी ��� से थड� ज�डर, वृ� एवं अ� य िवमश�य सािह� य क� बार� म� भी नाना 

�कार क� मत ह�। जो सािह� य इन वग� से संबंिधत न होते �ए भी िलखा गया ह�, उसे संवेदना का 

सािह� य तो माना ही जाना चािहए। � य�िक ब�त से ऐसे समुदाय ह� िजनम� िश�ा का �चार �सार 

न क� बराबर ह�। अिशि�त समुदाय� क� संबंध म� रचा गया सािह� य भी तो सािह� य ह� ही, इ सिलए 

उसे भी संबंिधत िवमश� का सािह� य माना जाना चािहए। हो सकता ह� िक उसक� समी�ा प� या 

िवप�ीय ��� से क� जा सकती ह�। 

भारत म� लगभग 18 से 20 �ितशत जनसं� या आिदवासी समुदाय� क� ह�। य�िप उ�ह� 

संवैधािनक संर�ण �ा� ह�। पर�तु आिथ�क संर�ण क� अभाव म� उ�ह� दैिनक आव� यकता� 

तक क� पूित� क� िलए �ितिदन संघष� करना पड़ता ह�। खेदजनक ह� िक � वतं�ता क� सात दशक 

बाद भी आिदवासी आिदम अव�था म� जीवन यापन करने क� िलए िववश ह�। लेिकन धीर�-धीर� 

मुन�� भाटी

धम�� छपराना
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िह�दी िवभाग एन.ए.एस. 

महािव�ालय, मेरठ

समाज क� बुि�वादी वग� का �यान 

आिदवािसय� क� ओर आक�� हो रहा ह�। 

स��ित, आिदवािसय� क� जीवन को सािह�य 

म� अिभ�य�� �ा� त हो रही ह�।

आिदवासी सािह� य धारा का �ार�भ 

अिधकांशत: गीत या किवता क� मा�यम से 

�आ। आिदवासी किवय� म� वाह� सोनवणे,  

ह�रराम मीणा,  अनुज लुगुन,  क�शव मे�ाम,  

महादेव टो�पो,  डॉ. रामलाल मुंडा, दीनानाथ 

मनोहर, आिद का नाम उ� लेखनीय माना 

जाता ह�। डॉ. मंजू �यो��ा ने '�याह' किवता, 

स�रता बड़ाइक 'मुझे भी क�छ कहना ह�' आिद 

सश� त आिदवासी िवमश�य किवताएँ �� तुत 

क�। आिदवासी रचनाकार� क� किवता� म� 

िविभ� सामािजक िव�ोह,  नारी का जीवन-

संघष�, िव�थापन, अ��त�व क� सम�या और 

िश�ा जैसी सम�याएँ �मुख �प से उक�री 

ग�। लोकगीत, लोककथा� क� मौिखक �प 

म� �ा� त आिदवासी सािह� य क� असम, 

िमजोराम, नागाल�ड, मिणपूर, झारखंड आिद 

म� आिदवासी आंदोलन अपनी अ��मता क� 

अ� वेषण का �यास करती रह�। किवय�, 

कहानीकार� एवं उप�यासकार� ने बोड़ो 

सािह�य क� समृ� पर�परा देखी जा सकती ह�। 

1991 क� बाद आिथ�क उदारीकरण क� 

नीितय� क� ती�ता ने आिदवासी शोषण क� 

�ि�या को भी अपे�ाक�त �प से ती� िकया 

और उसी क� �ितरोध �व�प आिदवासी 

अ��मता और अ��त�व क� र�ा क� िलए 

रा�ीय �तर पर सािह�� य क आंदोलन का ही 

प�रणाम आिदवासी सािह�य ह�। न िसफ� 

आिदवासी ब��क गैर-आिदवासी रचनाकार� 

ने भी इस आंदोलन म� बढ़-चढ़कर िह�सा 

िलया और वत�मान म� भी ले रह� ह�। आिदवासी 

सािह� य का भूगोल, समाज, भाषा, संदभ� 

इ� यािद शेष सािह�य क� तुलना म� पया�� त �प 

से उसी �कार िभ� न ह�,  िज स �कार 

आिदवासी समुदाय, समाज तथाकिथत 

मु� यधारा से आज भी पृथक ह�। अ��मता क� 

तलाश, शोषण क� िव�� आवाज़ क� �प म� 

आिदवासी सािह� य, सवण� या सुिवधाभोगी 

समाज क� �ितरोध का सािह� य ह�। 

भारतीय सािह�य जग� म� आिदवासी 

जनजीवन, संघष� को �मुखता से उठाने का 

काय� कई प�-पि�का� ने िकया िज नम� 

'यु�रत आम आदमी' , 'अरावली उ�ोष', 

'झारखंडी भाषा सािह�य, सं�क�ित अखड़ा', 

'आिदवासी स�ा' आिद मु� य मानी जाती ह�। 

मु�यधारा पि�काएँ मानी जाने वाली  

'समकालीन जनमत' 'द�तक', 'कथा�म', 

'इ�पाितका' आिद क� भूिमका भी मह�वपूण� 

रही। मीिडया क� �े� म� 'तर�ग भारती' (पु�पा 

ट�ट�), 'देशज �वर'(सुनील िमंज) तथा सां�य 

दैिनक 'झारखंड �यू्ज लाइन' (िशिशर ट�ड�) ने 

भी �मुखता क� साथ संघष� का अलख जलाए 

रखा ह�। 

गोपीनाथ मोहांती ने ओिड़या भाषा म� 

'अमृत संतान' और '�जा' आिद उप�यास� क� 

मा� यम से आिदवासी सािह�य क� या�ा म� 

योगदान िदया। 'िक�सागो' को आिदवासी 

सािह�य ह�तु नोबेल पुर�कार से स� मान �ा� त 

�आ। '�लोबल गाँव क� देवता' (रणे� �),  

'धूणी तपे तीर' (मीणा) इस िदशा क� सफल 

उप� यास ह�।'पथेरा' (िकशन पाल परख), 

'हमलावर' (िविपन िबहारी),  'एकल�य' 

(परमानंद राम), ' कोलार जल रहा ह�' 

(शीलबोधी), 'सीता-मौसी' (रमिणका गु�ा) 

'ब� जुठाई', 'भीड़ सतह म� चलने लगी ह'� ,  

भला म� क�से मरती', सं�ह 'आदमी से आदमी 

तक'), 'िव�ापन बनते किव' (रमिणका 

गु� ता), 'न�ह� सपन� का सुख' (स�रता 

बड़ाइक), 'आिदवासी कहािनयाँ' (क�दारनाथ 

मीणा), 'भँवर' (क�लाश च�� चौहान) आिद 

लेखक� ने आिदवासी जीवन पर जो रचनाएँ 

िलख� वे िवशेष उ�ेखनीय ह�।

िह�दी का कथा-सािह�य गहन और 

�यापक ह�। िह�दी सािह�य क� अ�य िवधा� 

क� तुलना म� उप�यास एक लोकि�य िवधा 

रही ह�। ��ी िवमश�, दिलत िवमश�, थड�ज�डर 

िवमश� और आिदवासी िवमश� को ��� म� 

रखकर उप�यास� का सृजन अ�छी मा�ा म� हो 

रहा ह�। आिदवासी िवमश� क�ि�त उप�यास� 

क� अब तक लंबी पर�परा रही ह� कहना 

अित�यो��पूण� न होगा-''आिदवािसय� क� 

जिटल जीवन िच� को अंिकत करने क� िलए 

लेखक कह� मोटी र�खाएँ ख�चता ह�, कह� 

पतली, कह� अवकाश� को भरने क� िलए दो-

चार िबंदु अपनी तूिलका से जड़ देता ह�। 

अनेक पव�, उ�सव�, पर�परा�, िव�ास�, 

�यथा क� अवसर�, गीत�, संघष�, �क�ित क� 

र�ग�, पुराने-नए जीवन-मू�य� से िलपटा �आ 

आिदवािसय� का जीवन अिभ�य�� क� एक 

नए मा�यम क� अपे�ा करता ह�।''(�ो. क�. 

बी. कलासवा, आिदवासी क�ि�त िह�दी 

उप�यास, पृ. 64) आिदवासी संघष� क� संबंध 

म� मधु कांक�रया िलखती ह � िक 

"आिदवािसय� को जंगल, नदी और पहाड़� से 

िघर� उनक� �ाक�ितक और पार�प�रक प�रवेश 

से बेदखल िकया जा रहा ह�। अभी तक वह 

अपने िव�ास�, रीित-�रवाज�, लोकनृ�य� 

और लोकगीत� क� साथ क��, मवेिशय�, 

निदय�, तालाब� और जड़ी-बूिटय� से संप� 

एक जनसमाज म� रहता आया ह�। इसक� 

अपनी एक िविश� सं�क�ित रही ह�। उसका 

अपना िवकिसत अथ�तं� था। वह अपने 

पु�तैनी, पार�प�रक और क�िष आधा�रत क�टीर 

धंध� से पर�परागत था। बढ़ईिगरी, लोहारिगरी, 

मधुपालन, दोना प�ल, मधु उ�पादन, र�सी, 

चटाई, बुनाई जैसे काम उसे िवरासत म� िमले 

थे, पर�तु आज खुले बाज़ार क� अथ��यव�था 

ने सिदय� से चले आए उनक� पु�तैनी और 

पार�प�रक धंध� को चौपट कर िदया ह�।"(उषा 

क�ित� रावत, सतीश पांड�, शीतला �साद दुबे 

(सं.) : आिदवासी क�ि�त िह�दी सािह�य, 

िह�दी बुक स�टर, नई िद�ी, �थम सं�करण 

2012, पृ. 17)। मधु कांक�रया क� अब तक 

खुले गगन क� लाल िसतार�, सलाम आिख़री, 

प� ताखोर, सेज पर सं� क�त, सूखते िचनार, 

हम यहाँ थे, क�ल 6 उप� यास �कािशत हो 

चुक� ह�। �� तुत शोध प� म� उ� क��रत 

आिदवासी िवमश� को अ�िलिखत �प म� 

देखा जा सकता ह� –

'खुले गगन क� लाल िसतार'�  उप� यास म� 

न� सलवादी आंदोलन तथा उससे संबंिधत 

�ांितका�रय� क� जीवन संघष� को �� तुत िकया 

गया ह�। 1970 से 72 क� म� य कोलकाता क� 

हाथीबगान �े� म� �ई घटना उप� यास क� क�� 

म� रखी गई ह�। आिदवािसय� क� दुख, दद�, 

आ�ोश, वेदना� को शासन एवं देश क� 
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उससे �ेम नह� करता। वह अपनी प� नी को 

भ�स बराबर समझता ह�। पित क� पसीने क� 

दुग�ध उसे असहनीय होती ह� िफर भी सहती ह�। 

एक िदन उसका पित उसक� पीठ पर क�� ला 

दे मार देता ह� और पूछने पर पौ�िषक अह�कार 

म� कहता ह� िक 'मज़ाक म� थूक िदया। इतनी 

लाल पीली � य� हो रही ह�।'' (क�� ला और 

अंत म� ईशु, पृ� ठ सं. 19) 

मधु कांक�रया क� कहानी सं�ह 

'जलक��भी' म� 13 कहािनयाँ �कािशत क� गई 

ह�। इन कहािनय� म� भी पार�प�रक िक�सागोई 

का ब�त अ� छा प�रल�ण होता ह�। िवशुनपुर 

क� जंगल मधु कांक�रया को पहले से ही 

आकिष�त करते रह� ह�। 'खुले गगन क� लाल 

िसतार�' से लेकर इस सं�ह क� कहािनय� तक 

क� पृ�भूिम म� आिदवािसय� क� जीवन क� 

अनुभव बार-बार आए ह�। 'दबी-दबी लहर�' 

ऐसी ही एक कहानी ह,�  जहाँ आकर लेिखका 

आिदवािसय� क� नैसिग�क जीवन व जंगल क� 

एनजीओ क� काय�कलाप देखती और �स� 

होती ह�, पर इस बात से िख� भी िक क�से 

लोग� ने व�य पशु� को जंगल से हकाल कर 

उ�ह� बेदखल कर िदया ह�। यह कहानी 

आिदवािसय� क� मन म� धीर�-धीर� सुलगती 

असंतोष क� अ��न क� ओर इशारा करती ह�। 

इसम� एक आिदवासी ��ी क� किठन जीवन 

क� दा�तान ह� जो आिदवािसय� क� जीवन से 

आंत�रक � तर तक जुड़� �ए िलख पाना संभव 

नह� ह�। 

मधु कांक�रया क� कथा सािह� य म� हम� 

आिदवासी समाज म� � या� त न� सल, 

नशापान, बेरोज़गारी, िनध�नता, अनमेल 

िववाह, आ� मह� या, धािम�क पाखंड, 

धमात� रण, पा�रवा�रक कलह, असफल �ेम, 

�� टाचार, वे� या, प�र� य� ता, �ूणह� या, 

बला� कार, � �ी शोषण आिद का ब�त ही 

गहनता क� साथ िच�ण िकया ह�। खुले गगन 

क� लाल िसतार�, सलाम आिख़री, उप� यास� 

तथा ईशु, भरी दोपहरी क� अंधेर� आिद क� 

मा� यम से आिदवासी जीवन क� सम� या� 

का िच�ण िकया ह�। खुले गगन क� लाल 

िसतार� उप� यास म� आलोक भगत नामक पा� 

'वन बंधु क� याण िनक�तन' सं� था क� मा� यम 

से आिदवासी क� याण क� काय� करते �ए 

अपना स� पूण� जीवन आिदवािसय� क� 

सम� या� को हल करने क� िलए समिप�त कर 

देता ह�। आख़री सलाम म� न� सलवाद और 

वे� यावृि� को �मुख आधार बनाया गया ह�। 

बीतते �ए, भरी दोपहरी क� अंधेर�, और अंत म� 

ईशु तथा िचिड़या ऐसे मरती ह� आिद कहानी 

सं�ह� क� कहािनय� म� आिदवासी जन जीवन 

म� � या� त अनेक� सम� या� को उठाया गया 

ह�। मधु जी ने अपने उप� यास� एवं कहािनय� म� 

आिदवासी जीवन क� सम� या� का अंकन 

ब�त ही सू� मता क� साथ िकया ह�। उ�ह� वे 

लोग शु� से ही अ�छ� लगते रह� ह� जो �िमक 

ह�, मज़दूर ह�, कामकाजी ���याँ ह,�  से�स 

वक�स� ह�, बाल मज़दूर ह�, आिदवािसय� क� 

बीच काम करने वाले लोग ह�, प�र�य�ा 

���याँ ह�, समाज-सुधार म� लगी सं�थाएँ ह�, वे 

दबे-क�चले लोग ह�, िजनक� िजजीिवषा मरी 

नह� ह�। जो एक नई िज़ंदगी, नए भिव�य क� 

ओर अ�सर ह�। वे कहानी एवं उप� यास 

लेखन कला म� संवेदनािस� सािह� यकार ह�। 

पठनीयता एवं क�य क� �योजनीयता और 

�ासंिगकता उनक� कथा सािह� य को ब�त ही 

मह�वपूण� बनाती ह�।

000

संदभ� - 

1.�ो. क�. बी. कलासवा, आिदवासी क�ि�त 

िह�दी उप�यास, पृ. 64, 2.उषा क�ित� रावत,  

सतीश पांड�,  शीतला �साद दुबे (सं.) : 

आिदवासी क�ि�त िह�दी सािह�य,  िह�दी बुक 

स�टर, नई िद�ी, �थम सं�करण 2012, पृ. 

17, 3.मधु कांक�रया, खुले गगन क�लाल 

िसतार�, पृ� ठ सं.95, 4.मधु कांक�रया, खुले 

गगन क�लाल िसतार�, पृ� ठ सं.100, 5.मधु 

कांक�रया, सेज पर सं� क�त, पृ� ठ सं.19, 

6.मधु कांक�रया, सेज पर सं� क�त, पृ� ठ सं. 

35, 7.मधु कांक�रया, भरी दोपह�री क� अंधेर� 

और अंत म� ईशु, पृ� ठ सं. 31, 8.मधु 

कांक�रया, भरी दोपह�री क� अंधेर� और अंत म� 

ईशु, पृ� ठ सं. 43, 9.मधु कांक�रया, क�� ला 

और अंत म� ईशु, पृ� ठ सं. 19, 10.मधु 

कांक�रया, जलक��भी, वाणी �काशन नई 

िद�ी, पृ� 136 

कण�धार� �ारा िकस �कार अनसुना कर उ� ह� 

�तािड़त िकया जाता ह� आिद का िच�ण 

उप� यास म� �ा� त होता ह�। मिण, इ��, गोपाली 

दा, कामर�ड िदलीप िव� वास, शंभू, सुभाशीष 

जहाँ आिदवासी आंदोलन क� �मुख पा� ह� 

वह� एटं ी न� सलाइट �मुख इ�� पे� टर रमेन 

िनयोगी �शासन का �ितिनिध ह�। 1967 ई म� 

प��म बंगाल क� नलपाईगुड़ी से न� सलवादी 

आंदोलन का िछड़ना आिदवासी संघष� क� 

इितहास म� एक मह�वपूण� घटना ह�। िबहार म� 

गुमला-लोहरदगा जैसे आिदवासी अंचल� म� 

रहने वाले आिदवािसय� का िच�ण इस 

उप� यास म� िकया गया ह�। अनपढ आिदवासी 

भले ही अिश�ित एवं भोली �क�ित क� होते ह� 

पर�तु अपनी सं� क�ित से जुड़� �ए ह�। उनक� 

अ� पजानकार एवं भोलेपन क� कारण 

शहरवासी उ� ह� लूटते ह�। भयंकर ग़रीबी म� 

जीवन यापन करते ह�। क�ड�-कचर� से अ� न क� 

दाने चुनते ह� अैर अकाल म� संतान तक को 

बेचने क� िलए मजबूर होते ह�। इ�द क� याद� म� 

भटकती �ई मिण ब�त वष� से अपने जीवन 

को िकस िदशा म� ले जाए उसका फ़स� ला तक 

नह� कर सक� ह�। व� तुत: मिण हर उस 

आिदवासी � �ी का �ितिनिध कही जा सकती 

ह� िजसका पित आंदोलन म� क�द चुका ह�। मधु 

कांक�रया इस उप� यास� क� � �ी पा�� क� 

मा� यम से � य��गत संघष� क� साथ-साथ 

आिदवािसय� क� पा�रवा�रक संघष� को भी 

ब�त ही गहनता क� साथ �� तुत करती ह।�  

न� सलवादी आंदोलन म� आिदवािसय� क� कई 

प�रवार� क� संतान� �ांितका�रय� क� आंदोलन 

क� 'लाल िसतार�' बन चुक� ह� िजनका वापस 

आना िसफ� उनक� � मृितय� ह� या िफर गगन 

म�। आिदवािसय� क� दयनीता का िच�ण 

करते �ए मधु जी इस उप� यास म� िलखती ह� 

–'' माँ घर म� अंदर नंगी बैठी थी, आपको जाने 

देता तो िबगड़ जाती-माँ और दादी दोन� क� 

पास एक ही साड़ी ह� न।''(खुले गगन क� लाल 

िसतार�, पृ� ठ सं.95)

आिदवासी चिूँ क अिशि� त होते ह� 

इसिलए अंधिव� वासी भी ब�त होते ह�। 

पहचान क� िलए युवक� क� बाएँ हाथ क� 

कलाई पर चव� नी एवं अठ� नी क� िनशान 

बनाए जाते ह�। उप� यास का आिदवासी पा� 

� योमक�श बताता ह�-''बचपन म� ही �ई को 

तेल म� िभगोकर कलाई पर रख िदया जाता ह�, 

िफर उसे अ��न से �� � विलत कर िदया जाता 

ह�। जलती �ई चमड़ी क� वेदना को सहन 

करना पु�षाथ� क� िनशानी समझा जाता ह�। 

यिद कोई इसे सहन नह� कर पाए तो इसे 

ल� जा क� बात समझा जाता ह�।''(खुले गगन 

क� लाल िसतार�, पृ� ठ सं.100) 

'सेज पर सं� क�त' म� झारखंड क� िग�रडीह 

नामक �े� क� आिदवािसय� क� सम� या� 

का िच�ण �ा� त होता ह�। िग�रडीह पहाड़ पर 

मंिदर� क� सं� या म� तेज़ी से वृि� हो रही ह�। 

मंिदर बनने पर आिदवासी खुश होते ह� और 

खाना िमलने क� िलए आशा��वत होते ह�। 

आिदवासी मिहला लेिखका से कहती ह�-

''बनते रह� मंिदर....जब तक बनते रह�गे, पेट 

म� भात और दाना पड़ता रह�गा।''(सेज पर 

सं� क�त, पृ� ठ सं.19) याि�य� को पहाड़ पर 

डोिलय� म� िबठाकर ले जाना तथा नए मंिदर� 

क� िनमा�ण क� िलए साम�ी ले जाना ही 

आिदवािसय� क� िलए रोज़गार का साधन ह�। 

डोली म� याि�य� को पहाड़ पर ले जाने एवं 

सामान को ले जाने क� दौरान आिदवासी 

दुघ�टना� का िशकार होते ह�। एक िदन एक 

डोली वाला � वयं कई िदन� से भूखा होता ह� 

वह िगर पड़ता ह�, उसका घुटना ट�ट जाता ह� 

पर�तु वह डोली म� बैठ� या�ी को बचा लेता ह�। 

या�ी उठता ह� और िबना िकसी संवेदना क� 

डोली का िकराया 370 �पये डोली वाले क� 

साथी को दे चला जाता ह�। भूख और बेचारगी 

का िच�ण उप� यास क� एक घटना से सहज 

ही लगता ह�, िजसम� मुंबई से आया �आ एक 

प�रवार बची �ई बासी पूिड़य� क� टोकरी को 

आिदवािसय� क� म� य म� फ�क देता ह�। उस 

मंज़र का िच�ण करते �ए लेिखका िलखती 

ह�- ''चील क� सी फ�त� से डोलीवाले, ब� चे 

और उनक� ���याँ इस माल पर ट�ट पड़� थे। 

िकसी क� हाथ क�छ लगा तो कोई हाथ मलता 

ही रह गया।''(सेज पर सं� क�त, पृ� ठ सं 35)

मधु कांक�रया क� कहािनयाँ भी 

आिदवासी जन जीवन क� सम� या� को 

ब�त गहनता से �� तुत करती ह�। कहानी 'भरी 

दोपहरी क� अंधेर�'  म� पहाड़ी, बेबस 

आिदवािसय� क� जीवन को उक�रा ह�। पहाड़� 

पर जीवन � यतीत करते आिदवासी दो व� त 

क� रोटी क� िलए िदन-रात संघष� करते ह�। 

पहाड़� पर आिदवािसय� को पहले तो काम 

नह� िमलता और जब काम िमल भी जाता ह� 

तो 50 से 70 िकलो का बोझ लादकर ये लोग 

डोली लेकर पहाड़� पर चढ़ते ह� और मज़दूरी 

क� �प म� 350 �पया मा� िमलता ह�। वह भी 

रोज़ नह� िमलता। आिदवासी, तु�रया और 

िमयाँ जाित क� लोग अ� यंत िनध�नता म� जीते ह�। 

''का कर�गे बैनजी, हर धम�शाला म� हज़ार 

डोली वाला.......सब िमलाकर चार हज़ार 

डोली वाला.....मु��कल से मिहने म� एको 

बार नंबर आती ह�।'' (भरी दोपहरी क� अंधेर� 

और अंत म� ईशु, पृ� ठ सं. 31) भोजनाभाव म� 

शारी�रक दुब�लता आम बात ह�, डोली उठाते 

�ए वे च� कर खाकर भी िगर पड़ते ह� और 

शारी�रक �प से �ित झेलते ह�, ज� मी हो जाते 

ह�। िजन मंिदर� म� याि�य� को दश�न कराने क� 

िलए ये लोग डोिलयाँ उठाते ह�, उन मंिदर� को 

याि�य� को ब�त कमाई होती ह�, पर�तु वे 

आिदवािसय� क� िकसी भी पर�शानी म �

सहायता नह� करते ह�। ये डोलीवाले भी 

चुपचाप क� ट सहते रहते ह�, � य�िक यिद 

िकसी �कार मंिदर तक सूचना प��च गई तो 

''अगली बैर डोली भी नह� िमलेगी। मैनेजर 

बोलेगा, ताकत नह� ह�, डोली � या ख�चेगा।'' 

(भरी दोपहरी क� अंधेर� और अंत म� ईशु, पृ� ठ 

सं. 43) जो कमाई कभी-कभार हो जाती ह� 

वह भी नह� होगी। 

'महाबली पतन' कहानी म� आिदवासी 

�े�� म� असंतोष क� फल� व�प फ�ल रही 

न� सलवाद क� सम� या को �� तुत िकया गया 

ह�। 'क�� ला' कहानी म� आिदवासी समाज म� 

� �ी शोषण को दशा�या गया ह�। इस कहानी क� 

नाियका �िमला अपने पित से बेहद �ेम करती 

ह�। पित जब काम से घर वापस आता ह� तो 

फ�ल� क� िडजायन वाला बांबे डाइ�ग का 

गमछा आधा िभगोकर देती ह�। अपने आँचल 

से उसका मुँह प�छती ह�। मनपसंद खाता 

बनाकर िखलाती ह�। उसक� हर सुख सुिवधा 

का भरसक � याल रखती ह� पर�तु उसका पित 

नई पु�तक

(�यं�य सं�ह)

धापू पनाला
लेखक : क�लाश म�डलेकर 

�काशक : िशवना �काशन
व�र� �यं�यकार क�लाश म�डलेकर क� 

42 �यं�य इस �यं�य सं�ह धापू पनाला म� 

संकिलत िकए गए ह�। व�र� �यं�यकार डा. 

�ान चतुव�दी पु�तक क� भूिमका म� िलखते ह�- 

क�लाश जी लोकभाषा और बोली म� इतने 

सहज और सटीक ह� िक वह उनक� �यं�य क� 

ताकत बनकर सामने आता ह�। क�लाश 

म�डलेकर �थानीय बोली क� श�द� क� सटीक 

जगह इ�तेमाल क� भी जादूगर ह�। अगर िकसी 

एक बात क� िलए बाद म� क�लाश म�डलेकर 

को �यं�य क� इितहास लेखक याद रख�गे, तो 

वह ह� उनक� �यं�य म� भारतीय �ामीण प�रवेश 

का वह खांटी भारत जो अब, अमूमन कह�, 

िकसी क� �यं�य म� िदखता ही नह�, या बनावटी 

सा िदखता ह�। उस िह�दु�तान को �यं�य संसार 

म� िनर�तर धड़कते और जीवंत रखने का �ेय 

तो िदया ही जा सकता ह� क�लाश म�डलेकर 

को। जहाँ तक �द क�लाश म�डलेकर क� 

बात ह� तो वे तो अपने बार� म� कभी ये सब दावे 

करने से रह� ! िह�दी �यं�य क� संकर� से संसार 

म� मचे अहिन�श घमासान क� बीच वे इस �ह 

क� �ाणी लगते ही नह� मुझे।

000
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उससे �ेम नह� करता। वह अपनी प� नी को 

भ�स बराबर समझता ह�। पित क� पसीने क� 

दुग�ध उसे असहनीय होती ह� िफर भी सहती ह�। 

एक िदन उसका पित उसक� पीठ पर क�� ला 

दे मार देता ह� और पूछने पर पौ�िषक अह�कार 

म� कहता ह� िक 'मज़ाक म� थूक िदया। इतनी 

लाल पीली � य� हो रही ह�।'' (क�� ला और 

अंत म� ईशु, पृ� ठ सं. 19) 

मधु कांक�रया क� कहानी सं�ह 

'जलक��भी' म� 13 कहािनयाँ �कािशत क� गई 

ह�। इन कहािनय� म� भी पार�प�रक िक�सागोई 

का ब�त अ� छा प�रल�ण होता ह�। िवशुनपुर 

क� जंगल मधु कांक�रया को पहले से ही 

आकिष�त करते रह� ह�। 'खुले गगन क� लाल 

िसतार�' से लेकर इस सं�ह क� कहािनय� तक 

क� पृ�भूिम म� आिदवािसय� क� जीवन क� 

अनुभव बार-बार आए ह�। 'दबी-दबी लहर�' 

ऐसी ही एक कहानी ह,�  जहाँ आकर लेिखका 

आिदवािसय� क� नैसिग�क जीवन व जंगल क� 

एनजीओ क� काय�कलाप देखती और �स� 

होती ह�, पर इस बात से िख� भी िक क�से 

लोग� ने व�य पशु� को जंगल से हकाल कर 

उ�ह� बेदखल कर िदया ह�। यह कहानी 

आिदवािसय� क� मन म� धीर�-धीर� सुलगती 

असंतोष क� अ��न क� ओर इशारा करती ह�। 

इसम� एक आिदवासी ��ी क� किठन जीवन 

क� दा�तान ह� जो आिदवािसय� क� जीवन से 

आंत�रक � तर तक जुड़� �ए िलख पाना संभव 

नह� ह�। 

मधु कांक�रया क� कथा सािह� य म� हम� 

आिदवासी समाज म� � या� त न� सल, 

नशापान, बेरोज़गारी, िनध�नता, अनमेल 

िववाह, आ� मह� या, धािम�क पाखंड, 

धमात� रण, पा�रवा�रक कलह, असफल �ेम, 

�� टाचार, वे� या, प�र� य� ता, �ूणह� या, 

बला� कार, � �ी शोषण आिद का ब�त ही 

गहनता क� साथ िच�ण िकया ह�। खुले गगन 

क� लाल िसतार�, सलाम आिख़री, उप� यास� 

तथा ईशु, भरी दोपहरी क� अंधेर� आिद क� 

मा� यम से आिदवासी जीवन क� सम� या� 

का िच�ण िकया ह�। खुले गगन क� लाल 

िसतार� उप� यास म� आलोक भगत नामक पा� 

'वन बंधु क� याण िनक�तन' सं� था क� मा� यम 

से आिदवासी क� याण क� काय� करते �ए 

अपना स� पूण� जीवन आिदवािसय� क� 

सम� या� को हल करने क� िलए समिप�त कर 

देता ह�। आख़री सलाम म� न� सलवाद और 

वे� यावृि� को �मुख आधार बनाया गया ह�। 

बीतते �ए, भरी दोपहरी क� अंधेर�, और अंत म� 

ईशु तथा िचिड़या ऐसे मरती ह� आिद कहानी 

सं�ह� क� कहािनय� म� आिदवासी जन जीवन 

म� � या� त अनेक� सम� या� को उठाया गया 

ह�। मधु जी ने अपने उप� यास� एवं कहािनय� म� 

आिदवासी जीवन क� सम� या� का अंकन 

ब�त ही सू� मता क� साथ िकया ह�। उ�ह� वे 

लोग शु� से ही अ�छ� लगते रह� ह� जो �िमक 

ह�, मज़दूर ह�, कामकाजी ���याँ ह,�  से�स 

वक�स� ह�, बाल मज़दूर ह�, आिदवािसय� क� 

बीच काम करने वाले लोग ह�, प�र�य�ा 

���याँ ह�, समाज-सुधार म� लगी सं�थाएँ ह�, वे 

दबे-क�चले लोग ह�, िजनक� िजजीिवषा मरी 

नह� ह�। जो एक नई िज़ंदगी, नए भिव�य क� 

ओर अ�सर ह�। वे कहानी एवं उप� यास 

लेखन कला म� संवेदनािस� सािह� यकार ह�। 

पठनीयता एवं क�य क� �योजनीयता और 

�ासंिगकता उनक� कथा सािह� य को ब�त ही 

मह�वपूण� बनाती ह�।
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और अंत म� ईशु, पृ� ठ सं. 19, 10.मधु 

कांक�रया, जलक��भी, वाणी �काशन नई 

िद�ी, पृ� 136 

कण�धार� �ारा िकस �कार अनसुना कर उ� ह� 

�तािड़त िकया जाता ह� आिद का िच�ण 

उप� यास म� �ा� त होता ह�। मिण, इ��, गोपाली 

दा, कामर�ड िदलीप िव� वास, शंभू, सुभाशीष 

जहाँ आिदवासी आंदोलन क� �मुख पा� ह� 

वह� एटं ी न� सलाइट �मुख इ�� पे� टर रमेन 

िनयोगी �शासन का �ितिनिध ह�। 1967 ई म� 

प��म बंगाल क� नलपाईगुड़ी से न� सलवादी 

आंदोलन का िछड़ना आिदवासी संघष� क� 

इितहास म� एक मह�वपूण� घटना ह�। िबहार म� 

गुमला-लोहरदगा जैसे आिदवासी अंचल� म� 

रहने वाले आिदवािसय� का िच�ण इस 

उप� यास म� िकया गया ह�। अनपढ आिदवासी 

भले ही अिश�ित एवं भोली �क�ित क� होते ह� 

पर�तु अपनी सं� क�ित से जुड़� �ए ह�। उनक� 

अ� पजानकार एवं भोलेपन क� कारण 

शहरवासी उ� ह� लूटते ह�। भयंकर ग़रीबी म� 

जीवन यापन करते ह�। क�ड�-कचर� से अ� न क� 

दाने चुनते ह� अैर अकाल म� संतान तक को 

बेचने क� िलए मजबूर होते ह�। इ�द क� याद� म� 

भटकती �ई मिण ब�त वष� से अपने जीवन 

को िकस िदशा म� ले जाए उसका फ़स� ला तक 

नह� कर सक� ह�। व� तुत: मिण हर उस 

आिदवासी � �ी का �ितिनिध कही जा सकती 

ह� िजसका पित आंदोलन म� क�द चुका ह�। मधु 

कांक�रया इस उप� यास� क� � �ी पा�� क� 

मा� यम से � य��गत संघष� क� साथ-साथ 

आिदवािसय� क� पा�रवा�रक संघष� को भी 

ब�त ही गहनता क� साथ �� तुत करती ह।�  

न� सलवादी आंदोलन म� आिदवािसय� क� कई 

प�रवार� क� संतान� �ांितका�रय� क� आंदोलन 

क� 'लाल िसतार�' बन चुक� ह� िजनका वापस 

आना िसफ� उनक� � मृितय� ह� या िफर गगन 

म�। आिदवािसय� क� दयनीता का िच�ण 

करते �ए मधु जी इस उप� यास म� िलखती ह� 

–'' माँ घर म� अंदर नंगी बैठी थी, आपको जाने 

देता तो िबगड़ जाती-माँ और दादी दोन� क� 

पास एक ही साड़ी ह� न।''(खुले गगन क� लाल 

िसतार�, पृ� ठ सं.95)

आिदवासी चिूँ क अिशि� त होते ह� 

इसिलए अंधिव� वासी भी ब�त होते ह�। 

पहचान क� िलए युवक� क� बाएँ हाथ क� 

कलाई पर चव� नी एवं अठ� नी क� िनशान 

बनाए जाते ह�। उप� यास का आिदवासी पा� 

� योमक�श बताता ह�-''बचपन म� ही �ई को 

तेल म� िभगोकर कलाई पर रख िदया जाता ह�, 

िफर उसे अ��न से �� � विलत कर िदया जाता 

ह�। जलती �ई चमड़ी क� वेदना को सहन 

करना पु�षाथ� क� िनशानी समझा जाता ह�। 

यिद कोई इसे सहन नह� कर पाए तो इसे 

ल� जा क� बात समझा जाता ह�।''(खुले गगन 

क� लाल िसतार�, पृ� ठ सं.100) 

'सेज पर सं� क�त' म� झारखंड क� िग�रडीह 

नामक �े� क� आिदवािसय� क� सम� या� 

का िच�ण �ा� त होता ह�। िग�रडीह पहाड़ पर 

मंिदर� क� सं� या म� तेज़ी से वृि� हो रही ह�। 

मंिदर बनने पर आिदवासी खुश होते ह� और 

खाना िमलने क� िलए आशा��वत होते ह�। 

आिदवासी मिहला लेिखका से कहती ह�-

''बनते रह� मंिदर....जब तक बनते रह�गे, पेट 

म� भात और दाना पड़ता रह�गा।''(सेज पर 

सं� क�त, पृ� ठ सं.19) याि�य� को पहाड़ पर 

डोिलय� म� िबठाकर ले जाना तथा नए मंिदर� 

क� िनमा�ण क� िलए साम�ी ले जाना ही 

आिदवािसय� क� िलए रोज़गार का साधन ह�। 

डोली म� याि�य� को पहाड़ पर ले जाने एवं 

सामान को ले जाने क� दौरान आिदवासी 

दुघ�टना� का िशकार होते ह�। एक िदन एक 

डोली वाला � वयं कई िदन� से भूखा होता ह� 

वह िगर पड़ता ह�, उसका घुटना ट�ट जाता ह� 

पर�तु वह डोली म� बैठ� या�ी को बचा लेता ह�। 

या�ी उठता ह� और िबना िकसी संवेदना क� 

डोली का िकराया 370 �पये डोली वाले क� 

साथी को दे चला जाता ह�। भूख और बेचारगी 

का िच�ण उप� यास क� एक घटना से सहज 

ही लगता ह�, िजसम� मुंबई से आया �आ एक 

प�रवार बची �ई बासी पूिड़य� क� टोकरी को 

आिदवािसय� क� म� य म� फ�क देता ह�। उस 

मंज़र का िच�ण करते �ए लेिखका िलखती 

ह�- ''चील क� सी फ�त� से डोलीवाले, ब� चे 

और उनक� ���याँ इस माल पर ट�ट पड़� थे। 

िकसी क� हाथ क�छ लगा तो कोई हाथ मलता 

ही रह गया।''(सेज पर सं� क�त, पृ� ठ सं 35)

मधु कांक�रया क� कहािनयाँ भी 

आिदवासी जन जीवन क� सम� या� को 

ब�त गहनता से �� तुत करती ह�। कहानी 'भरी 

दोपहरी क� अंधेर�'  म� पहाड़ी, बेबस 

आिदवािसय� क� जीवन को उक�रा ह�। पहाड़� 

पर जीवन � यतीत करते आिदवासी दो व� त 

क� रोटी क� िलए िदन-रात संघष� करते ह�। 

पहाड़� पर आिदवािसय� को पहले तो काम 

नह� िमलता और जब काम िमल भी जाता ह� 

तो 50 से 70 िकलो का बोझ लादकर ये लोग 

डोली लेकर पहाड़� पर चढ़ते ह� और मज़दूरी 

क� �प म� 350 �पया मा� िमलता ह�। वह भी 

रोज़ नह� िमलता। आिदवासी, तु�रया और 

िमयाँ जाित क� लोग अ� यंत िनध�नता म� जीते ह�। 

''का कर�गे बैनजी, हर धम�शाला म� हज़ार 

डोली वाला.......सब िमलाकर चार हज़ार 

डोली वाला.....मु��कल से मिहने म� एको 

बार नंबर आती ह�।'' (भरी दोपहरी क� अंधेर� 

और अंत म� ईशु, पृ� ठ सं. 31) भोजनाभाव म� 

शारी�रक दुब�लता आम बात ह�, डोली उठाते 

�ए वे च� कर खाकर भी िगर पड़ते ह� और 

शारी�रक �प से �ित झेलते ह�, ज� मी हो जाते 

ह�। िजन मंिदर� म� याि�य� को दश�न कराने क� 

िलए ये लोग डोिलयाँ उठाते ह�, उन मंिदर� को 

याि�य� को ब�त कमाई होती ह�, पर�तु वे 

आिदवािसय� क� िकसी भी पर�शानी म �

सहायता नह� करते ह�। ये डोलीवाले भी 

चुपचाप क� ट सहते रहते ह�, � य�िक यिद 

िकसी �कार मंिदर तक सूचना प��च गई तो 

''अगली बैर डोली भी नह� िमलेगी। मैनेजर 

बोलेगा, ताकत नह� ह�, डोली � या ख�चेगा।'' 

(भरी दोपहरी क� अंधेर� और अंत म� ईशु, पृ� ठ 

सं. 43) जो कमाई कभी-कभार हो जाती ह� 

वह भी नह� होगी। 

'महाबली पतन' कहानी म� आिदवासी 

�े�� म� असंतोष क� फल� व�प फ�ल रही 

न� सलवाद क� सम� या को �� तुत िकया गया 

ह�। 'क�� ला' कहानी म� आिदवासी समाज म� 

� �ी शोषण को दशा�या गया ह�। इस कहानी क� 

नाियका �िमला अपने पित से बेहद �ेम करती 

ह�। पित जब काम से घर वापस आता ह� तो 

फ�ल� क� िडजायन वाला बांबे डाइ�ग का 

गमछा आधा िभगोकर देती ह�। अपने आँचल 

से उसका मुँह प�छती ह�। मनपसंद खाता 

बनाकर िखलाती ह�। उसक� हर सुख सुिवधा 

का भरसक � याल रखती ह� पर�तु उसका पित 

नई पु�तक

(�यं�य सं�ह)

धापू पनाला
लेखक : क�लाश म�डलेकर 

�काशक : िशवना �काशन
व�र� �यं�यकार क�लाश म�डलेकर क� 

42 �यं�य इस �यं�य सं�ह धापू पनाला म� 

संकिलत िकए गए ह�। व�र� �यं�यकार डा. 

�ान चतुव�दी पु�तक क� भूिमका म� िलखते ह�- 

क�लाश जी लोकभाषा और बोली म� इतने 

सहज और सटीक ह� िक वह उनक� �यं�य क� 

ताकत बनकर सामने आता ह�। क�लाश 

म�डलेकर �थानीय बोली क� श�द� क� सटीक 

जगह इ�तेमाल क� भी जादूगर ह�। अगर िकसी 

एक बात क� िलए बाद म� क�लाश म�डलेकर 

को �यं�य क� इितहास लेखक याद रख�गे, तो 

वह ह� उनक� �यं�य म� भारतीय �ामीण प�रवेश 

का वह खांटी भारत जो अब, अमूमन कह�, 

िकसी क� �यं�य म� िदखता ही नह�, या बनावटी 

सा िदखता ह�। उस िह�दु�तान को �यं�य संसार 

म� िनर�तर धड़कते और जीवंत रखने का �ेय 

तो िदया ही जा सकता ह� क�लाश म�डलेकर 

को। जहाँ तक �द क�लाश म�डलेकर क� 

बात ह� तो वे तो अपने बार� म� कभी ये सब दावे 

करने से रह� ! िह�दी �यं�य क� संकर� से संसार 

म� मचे अहिन�श घमासान क� बीच वे इस �ह 

क� �ाणी लगते ही नह� मुझे।

000
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िवचार म��त�क से स�ब� ह�। जीवन को �भािवत करने वाली प�र��थितय�, घटना� आिद 

क� आधार पर िवचार ज�म लेते ह�। रचनाकार सामािजक गितिविधय� क� �ित सदैव सचेत रहता 

ह�। वह सामािजक घटना� से पूरी तरह �भािवत होता ह� और अपने िवचार� को सज�ना�मक 

�प देकर समाज को �भािवत करता ह�। िविभ� धम� एवं स��दाय� वाले देश भारत म� 

िविभ�ता क� कारण पराया धम� क� नाम पर सम�याएँ ज�म लेती रही ह�। सबसे बड़ी जाित क� 

�प म� भारत म� िह�दू और मु��लम दो धम� ह� िजनक� बीच मा�यता� क� िवरोधाभास क� कारण 

वष� से संघष� होता आ रहा ह�। देश का िवभाजन इसी का प�रणाम ह�। इन ��थितय� म� भारतीय 

मु��लम उप�यासकार� क� म��त�क म� ज�म� िवचार उनक� उप�यास� म� पा�� क� मा�यम से ��तुत 

�ए ह�।

धम� वै��क धरातल पर मानव क� सबसे बड़ी कमज़ोरी क� �प म� िदखाई पड़ता ह� 

िवशेषकर भारतवासी धम� क� नाम पर अ�यिधक संवेदनशील ह�। इसी का लाभ उठाकर ि�िटश 

सा�ा�य ने देश को िवभािजत कर िदया और फ�ट डालो और रा�य करो नीित का िवष ऐसा 

फ�लाया िक उसका �भाव आज तक नह� िमट सका। वत�मान म� राजनेता धम� एवं जाित क� नाम 

पर स�ा हिथयाने क� हथक�ड� अपनाने म � �य�नशील िदखाई पड़ते ह�। जबिक िकसी भी धम� म� 

संदेश मानवता क� िवपरीत नह� ह� वह सदैव एकता एवं बंधु�व का संदेश देता ह�। डॉ. राधाक��ण 

भी धम� को मानव समाज को अनुशािसत रखने वाली श�� क� �प म� माना ह� जो आ�मा से 

स�ब� होने क� कारण मानव जाित को �ेष भाव से बचाकर मै�ीपूण� �यवहार का स�देश देता ह�। 

धम� एक ऐसी सं�था ह� जो मानव जीवन को आ�या��मक श�� �दान करता ह� तथा समाज को 

एक �व�प �दान करता ह�।

धम� का अथ� संक�ण� सोच कदािप नह� ह�। इ�लाम क� नाम पर िवचार� को मनु�य को बाँटने 

का �यास िकये जाने पर �िति�या�मक िवचार राही मासूम रज़ा क� 'आधा गाँव' उप�यास म� 

�य� िकया गया ह�। उप�यास क� पा�ा आिसया क� ��� मानववादी धम� का समथ�न करती ह�। 

वह कहती ह� िक- ''खाली इ�लाम से काम न चलत... दुिनया कौनो चीज़ ह� िक ना।''१ 

मुसलमान� म� भी धम� क� �ित अट�ट आ�था ह� उ�ह� इ�लाम क� श�� पर पूरा िव�ास ह�। 

इ�लाम क� सुर�ा, पैग़�बर क� नवासे ने अपने पूर� क�नबे का बिलदान देकर श�ु क� यातना 

सहकर अ��न परी�ा से गुज़रते �ए क� ह�। इसिलये इ�लाम क� �ढ़ता पर मुसलमान� को बड़ा 

िव�ास ह�। नािसरा शमा� ने 'सात निदयाँ एक समु�दर' उप�यास म� िलखा ह� िक - ''इतना ग़म 

यिद िकसी और क़ौम पर पड़ता तो जाने कब क� पागल हो जाती।''2 मुसलमान� म� धम� से जुड़ी 

गहरी आ�था म� कह�-कह� गहरा अ�धा िव�ास भी िदखाई पड़ता ह�। 'सात आसमान' उप�यास 

म� असगर वजाहत धम� से जुड़ी अंधी आ�थावादी िवचारधारा को �य� िकया ह�- ''यही क�आँ 

खोदो, इतना पानी िनकलेगा िक कभी ख़�म न होगा। इतना �यादा पानी िनकलेगा िक जो एक 

बार पी लेगा यह� का हो जाएगा। ...भइया इस क�एँ का पानी पीने वाला कह� दूसरी जगह बीमार 

पड़ जाए और लौटकर यहाँ आए, इस क�एँ का पानी पीये तो अ�छा हो जाता ह�।''3

िवशेषकर अिशि�त या कम पढ़�-िलखे मुसलमान� म� धम� से जुड़ी िक�वद��तयाँ �चिलत ह�। 

उस पर उनका गहरा िव�ास िदखाई पड़ता ह�। अ�दुल िब��म�ाह का आर��भक जीवन 

वाराणसी क� उस वातावरण से �भािवत �आ था जहाँ �िमक वग� अपनी आ�था और िव�ास 

क� साथ जीवनयापन कर रह� थे। िज�ह� िब��म�ाह ने ब�त िनकट से देखा था। उ�ह�ने 'झीनी-

झीनी बीनी चद�रया' उप�यास म� उसी �िमक समाज का िच� ��तुत िकया ह� तथा धम� क� �ित 

आ�था और िव�ास संबंधी िवचार को �य� िकया ह�। यह िवचार क�वल उप�यास म� �य� 
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खान

�िमक वग� का नह� ह� अिपतु यह िवचार ब�त 

बड़ी सं�या वाले मु��लम समाज का ह�- 

''खजूर अरब का मेवा ह�। इसे हमार� रसूले 

अरबी ने खाया ह�, इसिलए यह सु�त ह�। 

रोज़ेदार ने अगर खजूर से इ�तार िकया तो 

अ�ाहताला ब�त खुश ह�गे, �य�िक यह 

उनक� हबीब (ह०मु०) क� ि�य िगज़ा रही 

ह�।''4 यह मा�यता अ�छ� िशि�त मु��लम 

प�रवार� म� भी िमलती ह� और रमज़ान क� 

महीने म� खजूर से इ�तार करने क� पर�परा 

जनसामा�य म� �चिलत ह� रमजान का महीना 

मुसलमान� क� यहाँ सवा�िधक पिव� महीना 

माना जाता ह�। ऐसी मा�यता ह� िक इस माह म� 

नेक� बदी का िहसाब होता ह�। इबादत �ारा 

गुनाह� क� माफ� करवाई जाती ह�। रोज़ा 

��येक मुसलमान पर वािजब ह�। एक रोज़ा 

छ�टने का गुनाह हज़ार रोज़े क� बराबर ह�। इस 

मा�यता क� �ित गहरा िव�ास 'झीनी-झीनी 

बीनी चद�रया' म� िदखाया गया ह� िक - 

''उ�तीस को रमजान का चाँद नह� िदखाई 

िदया पर बनारस क� अिधकांश बुनकर� ने 

िवशेषकर ���य� ने दूसर� िदन से ही रोज़ा 

रखना शु� कर िदया ह�। हो सकता ह� िक कह� 

िदखाई भी पड़ गया हो एक रोज़ा अगर छ�ट 

गया तो हज़ार रोज़े ट�टने का गुनाह होगा।''5

मु��लम समाज म� पदा� �था का �चलन 

ह�। वत�मान प�र�े�य म� पदा� �था अपवाद मा� 

रह गई ह�। पर�तु अब भी पर�परावादी प�रवार� 

म� ऐसी ���याँ ह� जो परदे पर पूरा अमल करती 

ह�। राही मासूम रज़ा ने 'आधा गाँव' उप�यास 

म� खानदानी औरत क� ��� म� परदे क� मह�व 

का उ�ेख िकया ह�। उप�यास क� पा�ा 

स�ो मृ�यु क� िनकट ह� वह वसीयत करती ह� 

िक- ''मेरा जनाजा रात क� पद� म� 

िनकालना।''6

भारतीय समाज म� धम� क� �ित गहरा 

िव�ास, अंधी आ�था और उ� िश�ा क� 

अभाव म� �िढ़य� का गहरा वच��व ह�। यहाँ क� 

लोग झाड़-फ��क आसेब आिद पर गहरा 

िव�ास रखते ह�। शानी ने 'काला जल' 

उप�यास म� ऐसे ही अंधिव�ासज�य िवचार 

को �य� िकया ह� - ''अपना-अपना िव�ास 

ह�, चाह� िजस पर जम जाए। ...आकष�ण क� 

िलये तो इतना काफ� ह� िक बारह-तेरह साल 

का िह�दू लड़का सवारी उठाता ह�। उसक� 

आगे जो हो। िजससे दु�द-फाितहा या क�रान 

से दूर का संबंध न हो, वही लड़का 'हाल' 

आने पर अरबी क� आयत� साफ-साफ पढ़� 

�या यह ता�ुब क� बात नह� ह�।''7

मु��लम समाज म� �चिलत कथा ह� िक 

मकड़ी ने रसूले अकरम क� जान बचायी थी 

तथा िगरिगट ने श�ु को इशारा िकया था। अतः 

िगरिगट को मारने का सवाब ह�। उप�यास म� 

�य� िवचार उ�ेखनीय ह� - ''पैग़�बर 

िबचार� दु�मन� से भागकर एक जंगल म� िछपे 

थे चूँिक उनक� �वेश से झािड़याँ दब बैठ गई 

थी और उनक� देखे जाने का अ�देशा था सो 

उ�ह�ने मकड़ी से इ�तजा क� िक उनक� चार� 

तरफ जाले पूर कर उ�ह� िछपा दे। मकड़ी 

दो�त और रहमिदल होती ह�, उसने वैसा ही 

िकया। जब दु�मन आये तो भटक गए थे। 

उ�ह� िब�क�ल पता नह� लग पाता लेिकन पास 

ही साला एक िगरिगट था िजसने िसर िहला-

िहलाकर उस ओर इशारा कर िदया और 

पैग�बर िगर�तार हो गए। तब से िगरिगट 

साल� को मारो तो सवाब प��चता ह�।''8

मु��लम समाज क� आ�थावादी, 

पर�परावादी एवं �िढ़वादी मानिसकता क� 

ओर अ�दुल िब��म�ाह, राही मासूम रज़ा, 

नािसरा शमा�, असगर वजाहत और शानी का 

�यान गया ह� वही उनक� जाग�क चेतना ने 

समय एवं प�र��थितय� म� प�रवत�न क� साथ 

ट�टती आ�था बदलते िव�ास और िवघिटत 

होते पर�परावादी मू�य� को भी देखा ह�। 

उ�ह�ने ई�र क� स�ा, उसक� श��य� पर 

स�देह करने वाले मुसलमान� क� भी िवचार� 

को अिभ�य�� दी ह�। 'सात निदयाँ एक 

समु�दर' उप�यास म� नािसरा शमा� ने ई�र क� 

स�ा पर शक करने वाले च�र� को ��तुत 

िकया ह�। जो प�र��थितय� से िववश होकर 

कहता ह� िक - ''मुझे तो अब इसी बात पर 

शक ह� िक �दा ह� भी या नह� अगर ह� तो कहाँ 

ह�? या िफर वह भी इ�सािनयत को छोड़कर 

िसयासी दाँव-प�च लड़ाने लगा ह� उसे भी पावर 

म� रहना ह�, अपनी स�ा बनाये रखना ह�।''9 

इसी उप�यास म� ई�र क� श��हीन हो जाने 

का उ�ेख िकया गया ह�। उप�यास का पा� 

सुलेमान कहता ह� िक- ''�दा बूढ़ा हो रहा, 

उसक� बस क� बात नह� इतने बड़� कारोबार 

को सँभालना, मेर� �याल से उसे अब अपना 

कोई उ�रािधकारी घोिषत कर देना 

चािहए।''10 क�छ लोग� का िव�ास धम� और 

आ�था क� नाम पर फ�ली क�रीितय� क� कारण 

धम� पर से उठ गया ह�। मंजूर एहतेशाम ने 

'दा�तान-ए-लापता' म� ऐसे ही िवचार को 

अिभ�य�� दी ह�। उप�यास का पा� ज़मीर 

अहमद खान कहता ह� िक - ''म�ने धम� और 

मज़हब क� नाम पर िजतना क�छ देखा ह�, 

उसम� िकसी �कार क� ईमान आ�था क� 

गुंजाइश नह� ह�। सब कपट और धोखाधड़ी 

लगता ह�।''11 इस �कार ई�र क� �ित 

अना�थावादी सोच क� िवकास क� कारण क�छ 

हद तक समाज म� िवक�ितयाँ भी आई ह�। आज 

मनु�य �वयं को सवा�िधक श��शाली 

मानकर अिनय���त �यवहार करने म� भी 

संकोच नह� कर रहा ह�।

ई�रीय आ�था को �िढ़वादी 

अंधिव�ासी सोच से बाहर िनकाल पर उस 

परमस�ा क� असीम श�� पर पिव� भावना 

से िव�ास रखने वाली सोच भी उप�यास� म� 

िदखाई पड़ती ह�। जहाँ रचनाकार क� चेतना ने 

धम� को �यापकता से देखने का �यास िकया 

ह�। 'आधा गाँव' उप�यास का अिशि�त पा� 

कहता ह� िक - ''हम तो अनपढ़ गंवार ह� बाक� 

हमर� �याल म� िनमाज़ क� खाितर पािक�तान-

आिक�तान क� तिनको ज़�रत ना ह�। िनमाज़ 

क� ख़ाितर खाली ईमान क� ज़�रत ह�। 

�दाब�द ताला ने साफ-साफ फरमा िदिहस ह� 

िक ऐ मेर� पैग�बर कह दे ई लोग से िक हम 

ईमान वालन क� साथ ह�।''12

आज का मनु�य आव�यकता से अिधक 

सांसा�रकता म� िल� होकर संसार को ही स�य 

मान बैठा ह�, पर�तु ऐसे लोग भी ह� जो ई�र 

को ही सवा�िधक श�� स�प� मानते ह�। वही 

दुिनया को चलाने वाला ई�र क� अित�र� 

िकसी से नह� डरना चािहए। बदीउ�जमा ने 

ई�र क� अित�र� िकसी से भयभीत न होने 

क� बात अपने उप�यास 'छाको क� वापसी' म� 

�य� क� ह�। िजसका पा� �ढ़ िव�ास क� 
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िवचार म��त�क से स�ब� ह�। जीवन को �भािवत करने वाली प�र��थितय�, घटना� आिद 

क� आधार पर िवचार ज�म लेते ह�। रचनाकार सामािजक गितिविधय� क� �ित सदैव सचेत रहता 

ह�। वह सामािजक घटना� से पूरी तरह �भािवत होता ह� और अपने िवचार� को सज�ना�मक 

�प देकर समाज को �भािवत करता ह�। िविभ� धम� एवं स��दाय� वाले देश भारत म� 

िविभ�ता क� कारण पराया धम� क� नाम पर सम�याएँ ज�म लेती रही ह�। सबसे बड़ी जाित क� 

�प म� भारत म� िह�दू और मु��लम दो धम� ह� िजनक� बीच मा�यता� क� िवरोधाभास क� कारण 

वष� से संघष� होता आ रहा ह�। देश का िवभाजन इसी का प�रणाम ह�। इन ��थितय� म� भारतीय 

मु��लम उप�यासकार� क� म��त�क म� ज�म� िवचार उनक� उप�यास� म� पा�� क� मा�यम से ��तुत 

�ए ह�।

धम� वै��क धरातल पर मानव क� सबसे बड़ी कमज़ोरी क� �प म� िदखाई पड़ता ह� 

िवशेषकर भारतवासी धम� क� नाम पर अ�यिधक संवेदनशील ह�। इसी का लाभ उठाकर ि�िटश 

सा�ा�य ने देश को िवभािजत कर िदया और फ�ट डालो और रा�य करो नीित का िवष ऐसा 

फ�लाया िक उसका �भाव आज तक नह� िमट सका। वत�मान म� राजनेता धम� एवं जाित क� नाम 

पर स�ा हिथयाने क� हथक�ड� अपनाने म � �य�नशील िदखाई पड़ते ह�। जबिक िकसी भी धम� म� 

संदेश मानवता क� िवपरीत नह� ह� वह सदैव एकता एवं बंधु�व का संदेश देता ह�। डॉ. राधाक��ण 

भी धम� को मानव समाज को अनुशािसत रखने वाली श�� क� �प म� माना ह� जो आ�मा से 

स�ब� होने क� कारण मानव जाित को �ेष भाव से बचाकर मै�ीपूण� �यवहार का स�देश देता ह�। 

धम� एक ऐसी सं�था ह� जो मानव जीवन को आ�या��मक श�� �दान करता ह� तथा समाज को 

एक �व�प �दान करता ह�।

धम� का अथ� संक�ण� सोच कदािप नह� ह�। इ�लाम क� नाम पर िवचार� को मनु�य को बाँटने 

का �यास िकये जाने पर �िति�या�मक िवचार राही मासूम रज़ा क� 'आधा गाँव' उप�यास म� 

�य� िकया गया ह�। उप�यास क� पा�ा आिसया क� ��� मानववादी धम� का समथ�न करती ह�। 

वह कहती ह� िक- ''खाली इ�लाम से काम न चलत... दुिनया कौनो चीज़ ह� िक ना।''१ 

मुसलमान� म� भी धम� क� �ित अट�ट आ�था ह� उ�ह� इ�लाम क� श�� पर पूरा िव�ास ह�। 

इ�लाम क� सुर�ा, पैग़�बर क� नवासे ने अपने पूर� क�नबे का बिलदान देकर श�ु क� यातना 

सहकर अ��न परी�ा से गुज़रते �ए क� ह�। इसिलये इ�लाम क� �ढ़ता पर मुसलमान� को बड़ा 

िव�ास ह�। नािसरा शमा� ने 'सात निदयाँ एक समु�दर' उप�यास म� िलखा ह� िक - ''इतना ग़म 

यिद िकसी और क़ौम पर पड़ता तो जाने कब क� पागल हो जाती।''2 मुसलमान� म� धम� से जुड़ी 

गहरी आ�था म� कह�-कह� गहरा अ�धा िव�ास भी िदखाई पड़ता ह�। 'सात आसमान' उप�यास 

म� असगर वजाहत धम� से जुड़ी अंधी आ�थावादी िवचारधारा को �य� िकया ह�- ''यही क�आँ 

खोदो, इतना पानी िनकलेगा िक कभी ख़�म न होगा। इतना �यादा पानी िनकलेगा िक जो एक 

बार पी लेगा यह� का हो जाएगा। ...भइया इस क�एँ का पानी पीने वाला कह� दूसरी जगह बीमार 

पड़ जाए और लौटकर यहाँ आए, इस क�एँ का पानी पीये तो अ�छा हो जाता ह�।''3

िवशेषकर अिशि�त या कम पढ़�-िलखे मुसलमान� म� धम� से जुड़ी िक�वद��तयाँ �चिलत ह�। 

उस पर उनका गहरा िव�ास िदखाई पड़ता ह�। अ�दुल िब��म�ाह का आर��भक जीवन 

वाराणसी क� उस वातावरण से �भािवत �आ था जहाँ �िमक वग� अपनी आ�था और िव�ास 

क� साथ जीवनयापन कर रह� थे। िज�ह� िब��म�ाह ने ब�त िनकट से देखा था। उ�ह�ने 'झीनी-

झीनी बीनी चद�रया' उप�यास म� उसी �िमक समाज का िच� ��तुत िकया ह� तथा धम� क� �ित 

आ�था और िव�ास संबंधी िवचार को �य� िकया ह�। यह िवचार क�वल उप�यास म� �य� 
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खान

�िमक वग� का नह� ह� अिपतु यह िवचार ब�त 

बड़ी सं�या वाले मु��लम समाज का ह�- 

''खजूर अरब का मेवा ह�। इसे हमार� रसूले 

अरबी ने खाया ह�, इसिलए यह सु�त ह�। 

रोज़ेदार ने अगर खजूर से इ�तार िकया तो 

अ�ाहताला ब�त खुश ह�गे, �य�िक यह 

उनक� हबीब (ह०मु०) क� ि�य िगज़ा रही 

ह�।''4 यह मा�यता अ�छ� िशि�त मु��लम 

प�रवार� म� भी िमलती ह� और रमज़ान क� 

महीने म� खजूर से इ�तार करने क� पर�परा 

जनसामा�य म� �चिलत ह� रमजान का महीना 

मुसलमान� क� यहाँ सवा�िधक पिव� महीना 

माना जाता ह�। ऐसी मा�यता ह� िक इस माह म� 

नेक� बदी का िहसाब होता ह�। इबादत �ारा 

गुनाह� क� माफ� करवाई जाती ह�। रोज़ा 

��येक मुसलमान पर वािजब ह�। एक रोज़ा 

छ�टने का गुनाह हज़ार रोज़े क� बराबर ह�। इस 

मा�यता क� �ित गहरा िव�ास 'झीनी-झीनी 

बीनी चद�रया' म� िदखाया गया ह� िक - 

''उ�तीस को रमजान का चाँद नह� िदखाई 

िदया पर बनारस क� अिधकांश बुनकर� ने 

िवशेषकर ���य� ने दूसर� िदन से ही रोज़ा 

रखना शु� कर िदया ह�। हो सकता ह� िक कह� 

िदखाई भी पड़ गया हो एक रोज़ा अगर छ�ट 

गया तो हज़ार रोज़े ट�टने का गुनाह होगा।''5

मु��लम समाज म� पदा� �था का �चलन 

ह�। वत�मान प�र�े�य म� पदा� �था अपवाद मा� 

रह गई ह�। पर�तु अब भी पर�परावादी प�रवार� 

म� ऐसी ���याँ ह� जो परदे पर पूरा अमल करती 

ह�। राही मासूम रज़ा ने 'आधा गाँव' उप�यास 

म� खानदानी औरत क� ��� म� परदे क� मह�व 

का उ�ेख िकया ह�। उप�यास क� पा�ा 

स�ो मृ�यु क� िनकट ह� वह वसीयत करती ह� 

िक- ''मेरा जनाजा रात क� पद� म� 

िनकालना।''6

भारतीय समाज म� धम� क� �ित गहरा 

िव�ास, अंधी आ�था और उ� िश�ा क� 

अभाव म� �िढ़य� का गहरा वच��व ह�। यहाँ क� 

लोग झाड़-फ��क आसेब आिद पर गहरा 

िव�ास रखते ह�। शानी ने 'काला जल' 

उप�यास म� ऐसे ही अंधिव�ासज�य िवचार 

को �य� िकया ह� - ''अपना-अपना िव�ास 

ह�, चाह� िजस पर जम जाए। ...आकष�ण क� 

िलये तो इतना काफ� ह� िक बारह-तेरह साल 

का िह�दू लड़का सवारी उठाता ह�। उसक� 

आगे जो हो। िजससे दु�द-फाितहा या क�रान 

से दूर का संबंध न हो, वही लड़का 'हाल' 

आने पर अरबी क� आयत� साफ-साफ पढ़� 

�या यह ता�ुब क� बात नह� ह�।''7

मु��लम समाज म� �चिलत कथा ह� िक 

मकड़ी ने रसूले अकरम क� जान बचायी थी 

तथा िगरिगट ने श�ु को इशारा िकया था। अतः 

िगरिगट को मारने का सवाब ह�। उप�यास म� 

�य� िवचार उ�ेखनीय ह� - ''पैग़�बर 

िबचार� दु�मन� से भागकर एक जंगल म� िछपे 

थे चूँिक उनक� �वेश से झािड़याँ दब बैठ गई 

थी और उनक� देखे जाने का अ�देशा था सो 

उ�ह�ने मकड़ी से इ�तजा क� िक उनक� चार� 

तरफ जाले पूर कर उ�ह� िछपा दे। मकड़ी 

दो�त और रहमिदल होती ह�, उसने वैसा ही 

िकया। जब दु�मन आये तो भटक गए थे। 

उ�ह� िब�क�ल पता नह� लग पाता लेिकन पास 

ही साला एक िगरिगट था िजसने िसर िहला-

िहलाकर उस ओर इशारा कर िदया और 

पैग�बर िगर�तार हो गए। तब से िगरिगट 

साल� को मारो तो सवाब प��चता ह�।''8

मु��लम समाज क� आ�थावादी, 

पर�परावादी एवं �िढ़वादी मानिसकता क� 

ओर अ�दुल िब��म�ाह, राही मासूम रज़ा, 

नािसरा शमा�, असगर वजाहत और शानी का 

�यान गया ह� वही उनक� जाग�क चेतना ने 

समय एवं प�र��थितय� म� प�रवत�न क� साथ 

ट�टती आ�था बदलते िव�ास और िवघिटत 

होते पर�परावादी मू�य� को भी देखा ह�। 

उ�ह�ने ई�र क� स�ा, उसक� श��य� पर 

स�देह करने वाले मुसलमान� क� भी िवचार� 

को अिभ�य�� दी ह�। 'सात निदयाँ एक 

समु�दर' उप�यास म� नािसरा शमा� ने ई�र क� 

स�ा पर शक करने वाले च�र� को ��तुत 

िकया ह�। जो प�र��थितय� से िववश होकर 

कहता ह� िक - ''मुझे तो अब इसी बात पर 

शक ह� िक �दा ह� भी या नह� अगर ह� तो कहाँ 

ह�? या िफर वह भी इ�सािनयत को छोड़कर 

िसयासी दाँव-प�च लड़ाने लगा ह� उसे भी पावर 

म� रहना ह�, अपनी स�ा बनाये रखना ह�।''9 

इसी उप�यास म� ई�र क� श��हीन हो जाने 

का उ�ेख िकया गया ह�। उप�यास का पा� 

सुलेमान कहता ह� िक- ''�दा बूढ़ा हो रहा, 

उसक� बस क� बात नह� इतने बड़� कारोबार 

को सँभालना, मेर� �याल से उसे अब अपना 

कोई उ�रािधकारी घोिषत कर देना 

चािहए।''10 क�छ लोग� का िव�ास धम� और 

आ�था क� नाम पर फ�ली क�रीितय� क� कारण 

धम� पर से उठ गया ह�। मंजूर एहतेशाम ने 

'दा�तान-ए-लापता' म� ऐसे ही िवचार को 

अिभ�य�� दी ह�। उप�यास का पा� ज़मीर 

अहमद खान कहता ह� िक - ''म�ने धम� और 

मज़हब क� नाम पर िजतना क�छ देखा ह�, 

उसम� िकसी �कार क� ईमान आ�था क� 

गुंजाइश नह� ह�। सब कपट और धोखाधड़ी 

लगता ह�।''11 इस �कार ई�र क� �ित 

अना�थावादी सोच क� िवकास क� कारण क�छ 

हद तक समाज म� िवक�ितयाँ भी आई ह�। आज 

मनु�य �वयं को सवा�िधक श��शाली 

मानकर अिनय���त �यवहार करने म� भी 

संकोच नह� कर रहा ह�।

ई�रीय आ�था को �िढ़वादी 

अंधिव�ासी सोच से बाहर िनकाल पर उस 

परमस�ा क� असीम श�� पर पिव� भावना 

से िव�ास रखने वाली सोच भी उप�यास� म� 

िदखाई पड़ती ह�। जहाँ रचनाकार क� चेतना ने 

धम� को �यापकता से देखने का �यास िकया 

ह�। 'आधा गाँव' उप�यास का अिशि�त पा� 

कहता ह� िक - ''हम तो अनपढ़ गंवार ह� बाक� 

हमर� �याल म� िनमाज़ क� खाितर पािक�तान-

आिक�तान क� तिनको ज़�रत ना ह�। िनमाज़ 

क� ख़ाितर खाली ईमान क� ज़�रत ह�। 

�दाब�द ताला ने साफ-साफ फरमा िदिहस ह� 

िक ऐ मेर� पैग�बर कह दे ई लोग से िक हम 

ईमान वालन क� साथ ह�।''12

आज का मनु�य आव�यकता से अिधक 

सांसा�रकता म� िल� होकर संसार को ही स�य 

मान बैठा ह�, पर�तु ऐसे लोग भी ह� जो ई�र 

को ही सवा�िधक श�� स�प� मानते ह�। वही 

दुिनया को चलाने वाला ई�र क� अित�र� 

िकसी से नह� डरना चािहए। बदीउ�जमा ने 

ई�र क� अित�र� िकसी से भयभीत न होने 

क� बात अपने उप�यास 'छाको क� वापसी' म� 

�य� क� ह�। िजसका पा� �ढ़ िव�ास क� 
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साथ कहता ह� िक - ''कह� भागकर जाने क� 

ज़�रत नह� ह�। यह� रहो। पैदा करने वाला 

और मारने वाला तो �दा ह�। उसी क� ��म से 

सब जीते मरते ह�। �दा जो चाह�गा वही होगा। 

�दा से डरो। इ�सान� से �य� डरते हो।''13

इस �कार नािसरा शमा�, म�जूर एहतेशाम, 

राही मासूम रज़ा, असगर वज़ाहत, 

बदीउ�ज़मा, अ�दुल िब��म�ाह आिद सभी 

क� उप�यास� म� धािम�क आ�थावादी ��� 

समाज म� �या� आ�था, िव�ास, �िढ़य� 

िक�वद��तय� आिद का उ�ेख िकया गया ह�। 

आ�था क� �ित िवघिटत होते मू�य� क� ओर 

भी इनका �यान गया ह� साथ ही इ�ह�ने 

आ�थावादी �यापक ���कोण को भी 

उप�यास क� पा�� �ारा �प� िकया ह�।

क�छ बुि�जीवी वग� ने भोली-भाली जनता 

का धम� क� �ित अट�ट एवं समिप�त िव�ास 

देखकर उसका पूरा लाभ उठाने का �यास 

िकया ह�। वत�मान प�र�े�य म� आज़ादी क� 

पचास वष� बाद भी हम ऐसी मानिसकता वाले 

लोग� का उ�ेख िकया जा सकता ह�। धम� क� 

नाम पर भोली जनता म� आ�ोश एवं िव�ोह 

पैदा कराने वाले राजनीितक दल� का उ�े�य 

मा� अपना उ�ू साधना होता ह�। भारत 

िवभाजन ऐसी ही �वाथ� यु� संक�ण� 

मानिसकता का प�रणाम ह�। सच कहा जाय तो 

भोली जनता चाह� वह िह�दू हो या मुसलमान, 

इतनी बड़ी घटना क� पीछ� छ�पी रह�यमयी 

�वाथ�परक मानिसकता को देखकर ह�रान थी 

िजसका खािमयाजा आज तक उसी सामा�य 

जनता को ही भोगना पड़ रहा ह�। आज अपने 

ही देश म� मुसलमान� को जवाबदेह होना पड़ 

रहा ह�। �वत��ता क� पचास वष� से अिधक हो 

जाने क� बाद भी मु��लम समाज िह�दूवादी 

शंकालू ��� से बाहर नह� आ सका ह�। राही 

मासूम रज़ा ने न क�वल भारत का िवभाजन 

देखा था ब��क उसक� प�ा� भारतीय 

मुसलमान� को लेकर उठाये जाने वाले 

सवाल� को और लोग� क� �िति�या को भी 

िनकट से देखा था। 'टोपी शु�ा' उप�यास म� 

उ�ह�ने इस बात का उ�ेख िकया ह� िक - 

''इसी का नाम िह�दू शाइविन�म ह�। �य� 

रहोगे? यूँ पूछ रह� हो जैसे मु�क तु�हार� बाप 

का ह�। ...अगर म� मुसलमान �� तो इससे यह 

कहाँ सािबत होता ह� िक म� पािक�तानी �� और 

यह िक म� िह�दु�तानी बनकर इस मु�क म� 

रहने को तैयार नह� ��।''14

राजनीित�� �ारा धम� क� नाम पर चली गई 

चाल म� उ�ह� सफलता भी िमली। भारतीय 

मुसलमान अपने अलग सुरि�त �वतं� 

अ��त�व क� सपने बुनने लगा। िवभाजन क� 

प�ा� असुर�ा का बादल मंडराता देखकर 

मुसलमान� म� पािक�तान से जुड़ी आशाएँ पैदा 

हो गई थी। इस �कार क� मानिसकता को भी 

राही मासूम रज़ा ने 'आधा गाँव' उप�यास म� 

पा� क� िवचारािभ�य�� �ारा िचि�त िकया ह� 

- ''यह तो आप लोग� को मालूम ही होगा िक 

आजकल पूर� मु�क म� मुसलमान� क� िज़ंदगी 

और मौत क� लड़ाई िछड़ी ह�। ... िह�दु�तानी 

मुसलमान� को एक ऐसी जगह क� ज़�रत ह� 

जहाँ वह इ�जत से रह सक�।''15 'छाको क� 

वापसी' उप�यास म� बदीउ�जमा ने भी 

पािक�तान क� िवषय म� आशापूण� सोच रखने 

वाले मुसलमान� क� मानिसकता का 

िवचारा�मक प� ��तुत िकया ह� - ''स�े 

मुसलमान� क� िलए वह एक जीती जागती 

हक�कत ह�। वह उनक� �वाब� क� हौसल� क� 

ज़मीन ह�। वहाँ वह िह�दु� क� जु�म से 

हमेशा-हमेशा क� िलए आज़ाद हो सक�गे।''16

प�र��थितयाँ लोग� पर अपना अलग-

अलग �भाव छोड़ती ह�। जहाँ क�छ लोग 

पािक�तान बनने से �स� थे, उ�ह�ने ढ़�र सार� 

सपने आँख� म� सजो िलये थे। वही ब�त सार� 

लोग अपने �वजन� से िबछड़ जाने क� कारण 

दुःखी थे। अपनी ज़मीन से जुड़ी याद� उ�ह� देश 

से अलग नह� होने दे रही थी। राही मासूम रज़ा 

ने 'आधा गाँव' उप�यास म� गंगौली क� 

मुसलमान� क� अपने गाँव और पूव�ज� क� 

ज़मीन से जुड़ी रागा��मकता का उ�ेख 

िकया ह� - ''ए भाई बाप दादा क� क़बर िहयाँ 

ह�। चैक इमामबाड़ा िहयाँ ह�, खेती-बाड़ी िहयाँ 

ह�, हम कोनो बुरबक ह� िक तोर� पािक�तान 

िज�दाबाद म� फ�स जाएँ।''17 

भारतीय मुसलमान� क� ��थित को लेकर 

उ�प� आशंकाएँ और िवभाजन क� प�ा� 

उनक� अ��त�व क� शू�यता क� ओर मंजूर 

एहतेशाम ने दा�तान-ए-लापता म� संक�त 

िकया ह�। वह िलखते ह� िक - ''यूँ िदल छोटा 

करने क� ज़�रत नह� अभी उनक� अ�छी 

ख़ासी सं�या देश म� मौजूद ह�। बस �आ यह 

ह� िक वह आज क� िज़�दगी क� िलये 

अ�ासंिगक हो गए ह�।''18

इ�लाम धम� वै��क धरातल पर मानवता 

का स�देश देता ह�। वह भेदभाव को कोई �थान 

नह� देता। िवशेषकर मु��लम समाज म� 

जाितगत भेदभाव का उ�ेख उसक� पिव� 

पु�तक म� कह� नह� ह�। रसूले �दा का हवाला 

देते �ए 'आधा गाँव' उप�यास म� इस स�य को 

उ�ािटत िकया गया ह� - ''मुसलमान-

मुसलमान भाई-भाई होता ह� इ�लाम ऊ�च-

नीच नह� मानता। �या आंह़जरत (रसूल) ने 

सलमान फ़ारसी को अपने अहले बैत म� नह� 

िगनाया था।''19 'सात निदयाँ एक समु�दर' 

उप�यास म� नािसरा शमा� ने भी इसी �कार क� 

िवचार को �य� करते �ए इ�लाम म� �य� 

एक�व का उ�ेख िकया ह�। उ�ह�ने िलखा ह� 

िक - ''�दा, क�रान यह सब मजहब नह� 

सं�क�ित ह�। जो हम� हमार� बु�ग� से िमली ह�। 

हमार� रीित-�रवाज हमारी मया�दाएँ इन पर 

िनभ�र ह�। इससे आदमी �य� कर अलग हो 

सकता ह�।''20

धम� क� नाम पर मानिसकता को िवभािजत 

करने वाला मनु�य इस स�य को भूल गया िक 

लड़ना बँटना मनु�य क� �वृि� ह� वह िकसी-

न-िकसी �प म� आपस म� लड़ता रहता ह�। 

'छाको क� वापसी' उप�यास म� इस स�य को 

उ�ािटत करते �ए बदीउ�जमा ने िलखा ह� 

िक - ''तु�ह� तारीख का क�छ पता नह� ह�। 

िह�दु�तान क� तारीख म� िह�दु� और 

मुसलमान� ने एक दूसर� का खून बहाया ह�। 

उससे कह� �यादा खून तो, मुसलमान� क� 

तारीख पर एक सरसरी िनगाह डाल लो तो 

मालूम होगा िक इ�लाम क� तारीख आपसी 

खानाजंगी और खून-ख़राबे क� कभी न ख़�म 

होने वाली दा�तान ह�।''21 'सूखा बरगद' 

उप�यास म� धम� जाित अथवा िकसी अ�य 

िवषय� को आधार बनाकर लड़ने क� मानवीय 

�वृि� को �यान म� रखकर यह िव�ास भी 

िदखाया गया ह� िक मानवता कह�-न-कह� 

जीिवत ह� वह िवजियनी अव�य होगी। 

आलो�य उप�यास म� मंजूर एहतेशाम ने िलखा 

ह� िक - ''यह आपसी नफ़रत का खेल �यादा 

िदन� तक चलने वाला नह� ह�। तहजीब एक 

अलग चीज़ ह�, लेिकन इस मज़हब नामी 

िम�ी म� अब नए पौधे पकड़ने क� ताकत नह� 

रही। ...म� सोचता �� िक अगर म�ने ऐसा 

महसूस िकया ह� तो कम से कम �द तो इस 

तरह िजयूँ या कम से कम इन �याल� को 

अपने करीबी लोग� क� सामने रखूँ।''22 

उप�यासकार का मानना ह� िक अपनी सोच 

और िच�तन क� अनु�प ही आचार-�यवहार 

मनु�य को करना चािहए और जहाँ तक मनु�य 

क� पर�पर संघष� क� बात ह�। यह मनु�य क� 

िनयित ह�, रचनाकार का यह िव�ास ब�त 

बड़ी श�� ह� िक इस मतभेद, संघष�, घृणा 

आिद का अ�त अव�य होगा।

मनु�य क� सहज �वाभािवक �वृि� 

उसक� घृणा, दया, ममता, �ेम, वासना, तक�, 

संघष� आिद का उ�ेख अनेक ���कोण� से 

�भािवत होते �ए उप�यासकार� ने अपने 

उप�यास� म� अ�य�त सजगता से िकया ह�, 

'कोरजा' उप�यास म� मेह���सा परवेज ने 

मनु�य क� अन�त सजगता से िकया ह�। 

उपयु�� उप�यास म� मेह���सा परवेज़ ने 

मनु�य क� अन�त इ�छा क� ओर संक�त करते 

�ए िलखा ह� िक - ''आदमी क� यह �यास 

कभी ख़�म नह� होती।''23 मंजूर एहतेशाम ने 

'दा�तान-ए-लापता' उप�यास म� मनु�य क� 

स�य से पलायन करने वाली �वृि� क� ओर 

संक�त िकया ह�। �ायः मनु�य अपने तक�पूण� 

वा�जाल से स�य को ढक लेने का �यास 

करता ह�। इसी स�य को उ�ािटत करते �ए 

मंजूर एहतेशाम ने िलखा ह� िक - ''तुम मुझसे 

�या �द अपने आप से सच नह� बोल पाते 

और ऊपर से इस झूठ पर पदा� डालने क� िलए 

मोटी-मोटी आलीमाना-फ़ािजलाना बात� करते 

हो। जीने क� िलये िसफ� खुराफाती ज़ेहन ही 

नह� जीवट चािहए होता ह�। ...इस िज�म क� 

हक़�कत �या अगर इसे बरतने का शऊर नह�। 

...दुिनया िजसक� भी चलाये चल रही ह�। 

उसम� क�छ दमखम ह�। तु�हारी सोच जैसा 

कोई ल�दा हरिगज नह� ह�।''24

जीवन म� िमलने वाली सफलता यश, धन, 

मनु�य को अह�कारी बना देता ह�। इतना ही नह� 

इसका ताप इतना �खर होता ह� िक मनु�य म� 

से मानवता क� नम� न� होने लगती ह�। 

उसक� संवेदना�मक आ��ता शु�क हो जाती 

ह�। वह �वाथ� और आ�मक����त हो जाता ह�। 

मेह���सा परवेज को मनु�य क� �वभाव क� 

इस स�य का आभास ह�। अतः वह मानवता 

संवेदनशीलता और अपन�व का मोल देखकर 

सफलता कदािप नह� चाहती। इसी स�य को 

उ�ह�ने 'कोरजा' उप�यास म� क��पत पा� क� 

मा�यम से �य� िकया ह�। जो कहता ह� िक - 

''यिद तर�क़� क� नाम पर दुःख पीड़ा और 

ई�या ही िमले तो म� कभी नह� चा��गा िक मेरा 

ब�तर तर�क� कर�। जैसा ह� वैसा ही रहने दो। 

थोड़� से मु�ी भर सुख� पर खुश हो लेने वाले 

लोग� को �य� िदवािलया बनाना चाहती हो? 

�य� उ�ह� बेईमानी �वाथ� िदवािलयेपन और 

�दग़ज� क� नरक म� झ�कना चाहती हो। जैसे 

ह�, वैसे ही भले ह� वे लोग।''25 नािसरा शमा� 

क� यहाँ भी मानवता क� िव�� िकसी भी 

�कार क� �यव�था को लेकर पूण�तः 

अ�वीक�ित िदखाई पड़ती ह�। वह 'सात निदयाँ 

एक समु�दर' उप�यास म� िलखती ह� िक - 

''�यव�था इ�सािनयत क� दु�मन हो उसका 

मेरा कोई संबंध नह� ह�।''26

मानव स�यता का पूरा इितहास संघष� का 

इितहास ह�। मनु�य ने क�वल समाज, �यव�था 

और प�र��थितय� क� म�य संघष�रत ह� अिपतु 

उसका एक संघष� अपने आप से भी चलता 

रहता ह� िजससे वह ट�टता-घुटता रहता ह�। 

अ�दुल िब��म�ाह ने इस संघष� क� ओर 

संक�त करते �ए समरशेष उप�यास म� िलखा 

ह� िक - ''संघष� क�वल वही नह� होता जो च�द 

ख़ास और च�द आम लोग� क� बीच होता ह�। 

संघष� िकसी आदमी का जीिवत रहना भी ह�। 

जब वह �द से ही लड़ता ह� और �द से 

िनपटता ह� �द से हारता ह�। �द से ही जीिवत 

ह�। इस तरह आदमी एक इितहास ह�।''27

जीवन म� िमलने वाली असफ़लताएँ 

मनु�य को िनराश कर देती ह�। ऐसे म� उसे 

संवेदना, �ेम एवं सहयोग क� आव�यकता 

होती ह�। 'सूखा बरगद' उप�यास म� म�जूर 

एहतेशाम ने परी�ा प�रणाम म� असफल �ए 

पु� को िपता �ारा दी जाने वाली सां�वना का 

उ�ेख िकया ह� - ''अगर यूँ हार गए तो क�से 

काम चलेगा। अ�छ�-अ�छ� िव�ािथ�य� क� 

साथ इस तरह इ�ेफ़ाक़ हो जाते ह�। कभी-

कभी सब क�छ जानते �ए भी लोग� क� पच� 

िबगड़ जाते ह�। नह� दे पाता साथ भई, िदमाग 

ही तो ह�। ...जब गौर करोगे तब �द ही अपने 

िकये म� कमज़ो�रयाँ नज़र आएगी। दूसर� को 

इ�जाम देने क� बजाय अपनी कमज़ो�रय� को 

दूर करो और िफर देखो अगले साल।''28 

�ायः मनु�य अपनी असफलता क� िलये 

प�र��थितय� को या अ�य चीज़� को दोषी 

ठहराता ह�। उप�यासकार मंजूर एहतेशाम ने 

उपरो� कथन म� इस मानवीय �वृि� को भी 

�यान म� रखा ह�।

मनु�य क� िवभािजत होने क� मानिसकता, 

आशा, िनराशा, संघष�, ���, असंतोष तथा 

प�र��थितय� क� साथ उसम� आने वाले 

प�रवत�न आिद मानवीय �वृि�य� को �यान म� 

रखते �ए नािसरा शमा�, अ�दुल िब��म�ाह, 

मेह���सा परवेज़, बदीउ�ज़मा, राही 

मासूम रज़ा, असगर वज़ाहत आिद 

उप�यासकार� ने अपने उप�यास� म� पा�� क� 

मा�यम से अपने िवचार� को अिभ�य�� 

�दान क� ह�। अिधकांशतः नारी �याग और 

समप�ण क� सा�ा� मूित� ह�। वह सम�त 

यातना� को सहते �ए भी अपने ि�य क� �ित 

समिप�त भाव रखती ह�। नािसरा शमा� ने नारी 

�वृि� को �यान म� रखते �ए अपने नारी �दय 

को �भािवत करने वाले िवचार� को 

अिभ�य�� �दान क� ह�- ''इन औरत� क� 

बात� समझ नह� आती िक जु�म सह�गी मगर 

ज़ािलम को ज़ािलम नह� कह�गी, जो मूित� 

इनक� मन म� िकसी क� बन जाती ह� वह 

िज़�दगी भर बनी रहती ह�।''29

��ी-पु�ष संबंध� को �यान म� रखते �ए 

उनक� बीच क� िम�तापूण� �यवहार और नारी 

क� आ�मग� अवधारणा क� ओर 

उप�यासकार� का �यान गया ह�। िवशेषकर 

नारी उप�यास लेिखका� ने ��ी-पु�ष संबंध� 

पर आधा�रत अपनी अनुभूित को अ�य�त 

�वाभािवकतापूण� अिभ�य�� �दान क� ह�। 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2022 65 64 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2022

साथ कहता ह� िक - ''कह� भागकर जाने क� 

ज़�रत नह� ह�। यह� रहो। पैदा करने वाला 

और मारने वाला तो �दा ह�। उसी क� ��म से 

सब जीते मरते ह�। �दा जो चाह�गा वही होगा। 

�दा से डरो। इ�सान� से �य� डरते हो।''13

इस �कार नािसरा शमा�, म�जूर एहतेशाम, 

राही मासूम रज़ा, असगर वज़ाहत, 

बदीउ�ज़मा, अ�दुल िब��म�ाह आिद सभी 

क� उप�यास� म� धािम�क आ�थावादी ��� 

समाज म� �या� आ�था, िव�ास, �िढ़य� 

िक�वद��तय� आिद का उ�ेख िकया गया ह�। 

आ�था क� �ित िवघिटत होते मू�य� क� ओर 

भी इनका �यान गया ह� साथ ही इ�ह�ने 

आ�थावादी �यापक ���कोण को भी 

उप�यास क� पा�� �ारा �प� िकया ह�।

क�छ बुि�जीवी वग� ने भोली-भाली जनता 

का धम� क� �ित अट�ट एवं समिप�त िव�ास 

देखकर उसका पूरा लाभ उठाने का �यास 

िकया ह�। वत�मान प�र�े�य म� आज़ादी क� 

पचास वष� बाद भी हम ऐसी मानिसकता वाले 

लोग� का उ�ेख िकया जा सकता ह�। धम� क� 

नाम पर भोली जनता म� आ�ोश एवं िव�ोह 

पैदा कराने वाले राजनीितक दल� का उ�े�य 

मा� अपना उ�ू साधना होता ह�। भारत 

िवभाजन ऐसी ही �वाथ� यु� संक�ण� 

मानिसकता का प�रणाम ह�। सच कहा जाय तो 

भोली जनता चाह� वह िह�दू हो या मुसलमान, 

इतनी बड़ी घटना क� पीछ� छ�पी रह�यमयी 

�वाथ�परक मानिसकता को देखकर ह�रान थी 

िजसका खािमयाजा आज तक उसी सामा�य 

जनता को ही भोगना पड़ रहा ह�। आज अपने 

ही देश म� मुसलमान� को जवाबदेह होना पड़ 

रहा ह�। �वत��ता क� पचास वष� से अिधक हो 

जाने क� बाद भी मु��लम समाज िह�दूवादी 

शंकालू ��� से बाहर नह� आ सका ह�। राही 

मासूम रज़ा ने न क�वल भारत का िवभाजन 

देखा था ब��क उसक� प�ा� भारतीय 

मुसलमान� को लेकर उठाये जाने वाले 

सवाल� को और लोग� क� �िति�या को भी 

िनकट से देखा था। 'टोपी शु�ा' उप�यास म� 

उ�ह�ने इस बात का उ�ेख िकया ह� िक - 

''इसी का नाम िह�दू शाइविन�म ह�। �य� 

रहोगे? यूँ पूछ रह� हो जैसे मु�क तु�हार� बाप 

का ह�। ...अगर म� मुसलमान �� तो इससे यह 

कहाँ सािबत होता ह� िक म� पािक�तानी �� और 

यह िक म� िह�दु�तानी बनकर इस मु�क म� 

रहने को तैयार नह� ��।''14

राजनीित�� �ारा धम� क� नाम पर चली गई 

चाल म� उ�ह� सफलता भी िमली। भारतीय 

मुसलमान अपने अलग सुरि�त �वतं� 

अ��त�व क� सपने बुनने लगा। िवभाजन क� 

प�ा� असुर�ा का बादल मंडराता देखकर 

मुसलमान� म� पािक�तान से जुड़ी आशाएँ पैदा 

हो गई थी। इस �कार क� मानिसकता को भी 

राही मासूम रज़ा ने 'आधा गाँव' उप�यास म� 

पा� क� िवचारािभ�य�� �ारा िचि�त िकया ह� 

- ''यह तो आप लोग� को मालूम ही होगा िक 

आजकल पूर� मु�क म� मुसलमान� क� िज़ंदगी 

और मौत क� लड़ाई िछड़ी ह�। ... िह�दु�तानी 

मुसलमान� को एक ऐसी जगह क� ज़�रत ह� 

जहाँ वह इ�जत से रह सक�।''15 'छाको क� 

वापसी' उप�यास म� बदीउ�जमा ने भी 

पािक�तान क� िवषय म� आशापूण� सोच रखने 

वाले मुसलमान� क� मानिसकता का 

िवचारा�मक प� ��तुत िकया ह� - ''स�े 

मुसलमान� क� िलए वह एक जीती जागती 

हक�कत ह�। वह उनक� �वाब� क� हौसल� क� 

ज़मीन ह�। वहाँ वह िह�दु� क� जु�म से 

हमेशा-हमेशा क� िलए आज़ाद हो सक�गे।''16

प�र��थितयाँ लोग� पर अपना अलग-

अलग �भाव छोड़ती ह�। जहाँ क�छ लोग 

पािक�तान बनने से �स� थे, उ�ह�ने ढ़�र सार� 

सपने आँख� म� सजो िलये थे। वही ब�त सार� 

लोग अपने �वजन� से िबछड़ जाने क� कारण 

दुःखी थे। अपनी ज़मीन से जुड़ी याद� उ�ह� देश 

से अलग नह� होने दे रही थी। राही मासूम रज़ा 

ने 'आधा गाँव' उप�यास म� गंगौली क� 

मुसलमान� क� अपने गाँव और पूव�ज� क� 

ज़मीन से जुड़ी रागा��मकता का उ�ेख 

िकया ह� - ''ए भाई बाप दादा क� क़बर िहयाँ 

ह�। चैक इमामबाड़ा िहयाँ ह�, खेती-बाड़ी िहयाँ 

ह�, हम कोनो बुरबक ह� िक तोर� पािक�तान 

िज�दाबाद म� फ�स जाएँ।''17 

भारतीय मुसलमान� क� ��थित को लेकर 

उ�प� आशंकाएँ और िवभाजन क� प�ा� 

उनक� अ��त�व क� शू�यता क� ओर मंजूर 

एहतेशाम ने दा�तान-ए-लापता म� संक�त 

िकया ह�। वह िलखते ह� िक - ''यूँ िदल छोटा 

करने क� ज़�रत नह� अभी उनक� अ�छी 

ख़ासी सं�या देश म� मौजूद ह�। बस �आ यह 

ह� िक वह आज क� िज़�दगी क� िलये 

अ�ासंिगक हो गए ह�।''18

इ�लाम धम� वै��क धरातल पर मानवता 

का स�देश देता ह�। वह भेदभाव को कोई �थान 

नह� देता। िवशेषकर मु��लम समाज म� 

जाितगत भेदभाव का उ�ेख उसक� पिव� 

पु�तक म� कह� नह� ह�। रसूले �दा का हवाला 

देते �ए 'आधा गाँव' उप�यास म� इस स�य को 

उ�ािटत िकया गया ह� - ''मुसलमान-

मुसलमान भाई-भाई होता ह� इ�लाम ऊ�च-

नीच नह� मानता। �या आंह़जरत (रसूल) ने 

सलमान फ़ारसी को अपने अहले बैत म� नह� 

िगनाया था।''19 'सात निदयाँ एक समु�दर' 

उप�यास म� नािसरा शमा� ने भी इसी �कार क� 

िवचार को �य� करते �ए इ�लाम म� �य� 

एक�व का उ�ेख िकया ह�। उ�ह�ने िलखा ह� 

िक - ''�दा, क�रान यह सब मजहब नह� 

सं�क�ित ह�। जो हम� हमार� बु�ग� से िमली ह�। 

हमार� रीित-�रवाज हमारी मया�दाएँ इन पर 

िनभ�र ह�। इससे आदमी �य� कर अलग हो 

सकता ह�।''20

धम� क� नाम पर मानिसकता को िवभािजत 

करने वाला मनु�य इस स�य को भूल गया िक 

लड़ना बँटना मनु�य क� �वृि� ह� वह िकसी-

न-िकसी �प म� आपस म� लड़ता रहता ह�। 

'छाको क� वापसी' उप�यास म� इस स�य को 

उ�ािटत करते �ए बदीउ�जमा ने िलखा ह� 

िक - ''तु�ह� तारीख का क�छ पता नह� ह�। 

िह�दु�तान क� तारीख म� िह�दु� और 

मुसलमान� ने एक दूसर� का खून बहाया ह�। 

उससे कह� �यादा खून तो, मुसलमान� क� 

तारीख पर एक सरसरी िनगाह डाल लो तो 

मालूम होगा िक इ�लाम क� तारीख आपसी 

खानाजंगी और खून-ख़राबे क� कभी न ख़�म 

होने वाली दा�तान ह�।''21 'सूखा बरगद' 

उप�यास म� धम� जाित अथवा िकसी अ�य 

िवषय� को आधार बनाकर लड़ने क� मानवीय 

�वृि� को �यान म� रखकर यह िव�ास भी 

िदखाया गया ह� िक मानवता कह�-न-कह� 

जीिवत ह� वह िवजियनी अव�य होगी। 

आलो�य उप�यास म� मंजूर एहतेशाम ने िलखा 

ह� िक - ''यह आपसी नफ़रत का खेल �यादा 

िदन� तक चलने वाला नह� ह�। तहजीब एक 

अलग चीज़ ह�, लेिकन इस मज़हब नामी 

िम�ी म� अब नए पौधे पकड़ने क� ताकत नह� 

रही। ...म� सोचता �� िक अगर म�ने ऐसा 

महसूस िकया ह� तो कम से कम �द तो इस 

तरह िजयूँ या कम से कम इन �याल� को 

अपने करीबी लोग� क� सामने रखूँ।''22 

उप�यासकार का मानना ह� िक अपनी सोच 

और िच�तन क� अनु�प ही आचार-�यवहार 

मनु�य को करना चािहए और जहाँ तक मनु�य 

क� पर�पर संघष� क� बात ह�। यह मनु�य क� 

िनयित ह�, रचनाकार का यह िव�ास ब�त 

बड़ी श�� ह� िक इस मतभेद, संघष�, घृणा 

आिद का अ�त अव�य होगा।

मनु�य क� सहज �वाभािवक �वृि� 

उसक� घृणा, दया, ममता, �ेम, वासना, तक�, 

संघष� आिद का उ�ेख अनेक ���कोण� से 

�भािवत होते �ए उप�यासकार� ने अपने 

उप�यास� म� अ�य�त सजगता से िकया ह�, 

'कोरजा' उप�यास म� मेह���सा परवेज ने 

मनु�य क� अन�त सजगता से िकया ह�। 

उपयु�� उप�यास म� मेह���सा परवेज़ ने 

मनु�य क� अन�त इ�छा क� ओर संक�त करते 

�ए िलखा ह� िक - ''आदमी क� यह �यास 

कभी ख़�म नह� होती।''23 मंजूर एहतेशाम ने 

'दा�तान-ए-लापता' उप�यास म� मनु�य क� 

स�य से पलायन करने वाली �वृि� क� ओर 

संक�त िकया ह�। �ायः मनु�य अपने तक�पूण� 

वा�जाल से स�य को ढक लेने का �यास 

करता ह�। इसी स�य को उ�ािटत करते �ए 

मंजूर एहतेशाम ने िलखा ह� िक - ''तुम मुझसे 

�या �द अपने आप से सच नह� बोल पाते 

और ऊपर से इस झूठ पर पदा� डालने क� िलए 

मोटी-मोटी आलीमाना-फ़ािजलाना बात� करते 

हो। जीने क� िलये िसफ� खुराफाती ज़ेहन ही 

नह� जीवट चािहए होता ह�। ...इस िज�म क� 

हक़�कत �या अगर इसे बरतने का शऊर नह�। 

...दुिनया िजसक� भी चलाये चल रही ह�। 

उसम� क�छ दमखम ह�। तु�हारी सोच जैसा 

कोई ल�दा हरिगज नह� ह�।''24

जीवन म� िमलने वाली सफलता यश, धन, 

मनु�य को अह�कारी बना देता ह�। इतना ही नह� 

इसका ताप इतना �खर होता ह� िक मनु�य म� 

से मानवता क� नम� न� होने लगती ह�। 

उसक� संवेदना�मक आ��ता शु�क हो जाती 

ह�। वह �वाथ� और आ�मक����त हो जाता ह�। 

मेह���सा परवेज को मनु�य क� �वभाव क� 

इस स�य का आभास ह�। अतः वह मानवता 

संवेदनशीलता और अपन�व का मोल देखकर 

सफलता कदािप नह� चाहती। इसी स�य को 

उ�ह�ने 'कोरजा' उप�यास म� क��पत पा� क� 

मा�यम से �य� िकया ह�। जो कहता ह� िक - 

''यिद तर�क़� क� नाम पर दुःख पीड़ा और 

ई�या ही िमले तो म� कभी नह� चा��गा िक मेरा 

ब�तर तर�क� कर�। जैसा ह� वैसा ही रहने दो। 

थोड़� से मु�ी भर सुख� पर खुश हो लेने वाले 

लोग� को �य� िदवािलया बनाना चाहती हो? 

�य� उ�ह� बेईमानी �वाथ� िदवािलयेपन और 

�दग़ज� क� नरक म� झ�कना चाहती हो। जैसे 

ह�, वैसे ही भले ह� वे लोग।''25 नािसरा शमा� 

क� यहाँ भी मानवता क� िव�� िकसी भी 

�कार क� �यव�था को लेकर पूण�तः 

अ�वीक�ित िदखाई पड़ती ह�। वह 'सात निदयाँ 

एक समु�दर' उप�यास म� िलखती ह� िक - 

''�यव�था इ�सािनयत क� दु�मन हो उसका 

मेरा कोई संबंध नह� ह�।''26

मानव स�यता का पूरा इितहास संघष� का 

इितहास ह�। मनु�य ने क�वल समाज, �यव�था 

और प�र��थितय� क� म�य संघष�रत ह� अिपतु 

उसका एक संघष� अपने आप से भी चलता 

रहता ह� िजससे वह ट�टता-घुटता रहता ह�। 

अ�दुल िब��म�ाह ने इस संघष� क� ओर 

संक�त करते �ए समरशेष उप�यास म� िलखा 

ह� िक - ''संघष� क�वल वही नह� होता जो च�द 

ख़ास और च�द आम लोग� क� बीच होता ह�। 

संघष� िकसी आदमी का जीिवत रहना भी ह�। 

जब वह �द से ही लड़ता ह� और �द से 

िनपटता ह� �द से हारता ह�। �द से ही जीिवत 

ह�। इस तरह आदमी एक इितहास ह�।''27

जीवन म� िमलने वाली असफ़लताएँ 

मनु�य को िनराश कर देती ह�। ऐसे म� उसे 

संवेदना, �ेम एवं सहयोग क� आव�यकता 

होती ह�। 'सूखा बरगद' उप�यास म� म�जूर 

एहतेशाम ने परी�ा प�रणाम म� असफल �ए 

पु� को िपता �ारा दी जाने वाली सां�वना का 

उ�ेख िकया ह� - ''अगर यूँ हार गए तो क�से 

काम चलेगा। अ�छ�-अ�छ� िव�ािथ�य� क� 

साथ इस तरह इ�ेफ़ाक़ हो जाते ह�। कभी-

कभी सब क�छ जानते �ए भी लोग� क� पच� 

िबगड़ जाते ह�। नह� दे पाता साथ भई, िदमाग 

ही तो ह�। ...जब गौर करोगे तब �द ही अपने 

िकये म� कमज़ो�रयाँ नज़र आएगी। दूसर� को 

इ�जाम देने क� बजाय अपनी कमज़ो�रय� को 

दूर करो और िफर देखो अगले साल।''28 

�ायः मनु�य अपनी असफलता क� िलये 

प�र��थितय� को या अ�य चीज़� को दोषी 

ठहराता ह�। उप�यासकार मंजूर एहतेशाम ने 

उपरो� कथन म� इस मानवीय �वृि� को भी 

�यान म� रखा ह�।

मनु�य क� िवभािजत होने क� मानिसकता, 

आशा, िनराशा, संघष�, ���, असंतोष तथा 

प�र��थितय� क� साथ उसम� आने वाले 

प�रवत�न आिद मानवीय �वृि�य� को �यान म� 

रखते �ए नािसरा शमा�, अ�दुल िब��म�ाह, 

मेह���सा परवेज़, बदीउ�ज़मा, राही 

मासूम रज़ा, असगर वज़ाहत आिद 

उप�यासकार� ने अपने उप�यास� म� पा�� क� 

मा�यम से अपने िवचार� को अिभ�य�� 

�दान क� ह�। अिधकांशतः नारी �याग और 

समप�ण क� सा�ा� मूित� ह�। वह सम�त 

यातना� को सहते �ए भी अपने ि�य क� �ित 

समिप�त भाव रखती ह�। नािसरा शमा� ने नारी 

�वृि� को �यान म� रखते �ए अपने नारी �दय 

को �भािवत करने वाले िवचार� को 

अिभ�य�� �दान क� ह�- ''इन औरत� क� 

बात� समझ नह� आती िक जु�म सह�गी मगर 

ज़ािलम को ज़ािलम नह� कह�गी, जो मूित� 

इनक� मन म� िकसी क� बन जाती ह� वह 

िज़�दगी भर बनी रहती ह�।''29

��ी-पु�ष संबंध� को �यान म� रखते �ए 

उनक� बीच क� िम�तापूण� �यवहार और नारी 

क� आ�मग� अवधारणा क� ओर 

उप�यासकार� का �यान गया ह�। िवशेषकर 

नारी उप�यास लेिखका� ने ��ी-पु�ष संबंध� 

पर आधा�रत अपनी अनुभूित को अ�य�त 

�वाभािवकतापूण� अिभ�य�� �दान क� ह�। 
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अिधकांशतः नारी क� आ�मा पिव� होती ह� 

वह आ�मा से संबंध को जोड़ती ह� शरीर 

आधार मा� होता ह�। शरीर संसार से जुड़ा ह� 

अतः वह सांसा�रक मलीनता से दूिषत हो 

जाता ह� पर�तु आ�मा को �पश� कर अपिव� 

कर पाना किठन ह�। नािसरा शमा� ने 'सात 

निदयाँ एक समु�दर' उप�यास म� आ�मा से 

जुड़� भाव को उ�ािटत करते �ए िलखा ह� िक 

- ''मेरी आ�मा को तुम दाग़दार नह� कर पाये, 

यह शरीर तो पहले से तुम लोग� क� दी गई 

यातना� क� सनद बना रहा ह�, न�र ह� मगर 

आ�मा नह�, आ�मा का �पश� तुम कर पाये 

ऐसा �म क�वल पाल सकते हो।''30 

'कोरजा' उप�यास म� �य� ��ी-पु�ष 

संबंध को अ�य�त मम��पश� ढ�ग से �य� 

िकया गया ह�। मेह���सा परवेज़ ने इस 

संबंध को मंजूर एहतेशाम और नािसरा शमा� से 

अलग ��� रखते �ए अिभ�य�� �दान क� 

ह�। मेह���सा परवेज क� ��� म� ��ी-पु�ष 

संबंध� को शरीर क� सीमा से ऊपर उठाकर 

देखा ह�, जो अट�ट ह�, और आ�मा क� अमर�व 

से जुड़ा �आ ह� - ''दो�ती िकसी मोड़ पर 

आकर ट�ट भी सकती ह�, पर दो�ती से बढ़कर 

होती ह� एक दूसर� को समझने क� बात। तमाम 

नाराज़िगय� क� बावजूद अख��डत जुड़� रहने 

क� बात। ...खोने का अ�देशा ही नह� उठता। 

हम भावुकता क� उ� पार कर चुक� ह�। जहाँ 

पहले हम तड़क सकते थे। छ�ट सकते ह�, 

सोचना भी बेवक�फ� होगी।''31

आ�मा क� पिव�ता और पु�ष �ारा िकया 

जाने वाला शोषण, ��ी का पु�ष िम� को, 

पु�ष क� �प म� समझने का �यास और ऐसा 

संबंध जो ट�टने छ�टने क� सीमा से ऊपर ह�, 

अट�ट ह�। ��ी-पु�ष संबंध पर आधा�रत तीन 

मा�यताएँ नािसरा शमा�, म�जूर एहतेशाम और 

मेह���सा परवेज क� उप�यास� म� िभ�-

िभ� ढ�ग से उभरकर सामने आई ह�। तीन� का 

���कोण मौिलक ह�, कह� यथाथ�वादी ��� 

ह�, तो कह� �य��गत आदश�वादी सोच 

शािमल ह�।

धम� क� नाम पर ज�मी िवसंगितय�, 

राजनैितक, सामािजक तथा मानवीय मू�य� 

को मु��लम उप�यासकार� ने पा�� क� मा�यम 

से अ�य�त सजीवता से ��तुत िकया ह�। इन 

पा�� क� मा�यम से समाज म� चल रही 

िवचारधारा का �व�प अ�य�त यथाथ�परक 

ढ�ग से उभरकर सामने आता ह�। इससे यह 

बात और �प� हो जाती ह� िक रचनाकार 

उसका िच�तन एवं िवचार िकतनी गहराई से 

समाज से जुड़ा ह�। समाज क� साधारण से 

साधारण �य�� का �ितिनिध�व रचनाकार 

अपने िद�य िच�तन �ारा ज�म� यथाथ�परक 

िवचार� से करता ह�।
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नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

काला सोना
लेखक : र�नू यादव 

�काशक : िशवना �काशन
र�नू यादव क� नचिनया, काला सोना, 

वसुधा,  मुखा��न,  छोछक,  कोपभवन, 

टोनिहन, अमरपाली, चऊकवँ राँड़, डर, 

खुखड़ी, मुँहझौसी, इन बारह कहािनय� का 

संकलन ह� काला सोना। व�र� सािह�यकार 

नर�� पुंड�रक इन कहािनय� क� बार� म� भूिमका 

म� िलखते ह�- भाषा को ताकत श�द� क � चयन 

से िमलती ह�। र�नू यादव को भाषा क� कहन 

उनक� प�रवेश से िमली ह�, लोक से िमली ह�। 

चु�क�-मु�क�, रोपनी, सोहनी, किटया-दँवरी, 

पहटा,  गुर�ही आिद इस तरह क� श�द 

कहािनय� म� �ाण-कण क� तरह बसे ह� जो 

इनक� कहािनय� को ल�बी या�ा क� 

कहािनयाँ बनाते ह�। इन कहािनय� म� ��ी क� 

�ेम का �प पार�प�रक और उसांसी �ेम से 

अलग ह�। ��ी क� जीव�त �ेम का �प जीवन 

क� ��द� से िलथड़ा ह�, िजसे वह जीवन क� 

��द� क� साथ जीती ह�। आज जहाँ आदमी क� 

संघष� का �ितफल पूँजी क� तं� म� उलझ कर 

तेजी से िवलु� होता जा रहा ह�, ऐसे समय म� 

ये कहािनयाँ समकालीन कथा- जग� म� 

िन�य ही मह�वपूण� साथ�क ह�त�ेप ह�।
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उ� क� ��येक अव�था एक सफ़र ह�। पर�तु उ� क� सं�मण काल का समय अ�यंत जिटल 

होता ह� िजसे ता��य काल या िकशोरव�था कहते ह�। यह बचपन से वय�क होने क� बीच 

�य�� क� सं�मण क� अव�था ह�। बारह से लेकर अ�ारह वष� क� उ� तक िजतनी ती� गित 

से शारी�रक िवकास होता ह� उतनी ही ती� गित से मानिसक प�रप�ता भी बढ़ती ह�। इस उ� म� 

संवेगा�मक, सामािजक सं�ाना�मक एवं नैितक प�रवत�न मनोवै�ािनक प�रवत�न क� �े� ह�। इसी 

उ� म� िकशोर अमूत� सोच और िनगमना�मक तक� क� ओर बढ़ता ह�, उनम� उ�साह, नेतृ�व, 

सहानुभूित, स�ावना आिद सामािजक गुण� का िवकास होता ह�। िजससे उनक� आदत�, �िचयाँ 

आिद �भािवत और प�रवित�त होती ह�। इसी उ� क� बािलका 'ि��टी' क� कहानी ह� – टॉरनेडो। 

टॉरनेडो उ�णकिटबंधीय च�वात ह�, िजसका �मुख �े� क�र�िबयन सागर और अमे�रक� �े� 

ह�। यह अ�यंत �लयकारी होता ह�। लेिखका सुधा ओम ढ�गरा ने 'टॉरनेडो' को �तीक �प म� 

िलया ह�। दरअसल यह च�वात ि��टी क� जीवन म� आया ह�, िजससे वह जूझने क� हर संभव 

कोिशश करती ह�। 

अमे�रका क� �वतं� िवचार� वाली मिहला जैनेफर क� बेटी 'ि��टी' उ� क� उस पड़ाव पर 

ह� िजस उ� म� सामा�यतः सामािजक िनयम� क� �ित समझ, नैितक-अनैितक िस�ांत� क� समझ 

तथा अपनी क�पनाएँ एवं उपक�पना� क� समझ िवकिसत हो जाती ह�। �ायः इस उ� म� 

अपने िनयम सामािजक िनयम� को तक� पर रखते �ए पूवा��ह पर आधा�रत होते ह� िक वे जो 

सोच-समझ रह� ह� वही सही ह�। उनका अमूत� िचंतन मूत� होता �आ �तीत होता ह� िक�तु एक 

वय�क एवं प�रप� �य�� क� िलए वह मूत� नह� रहता। इसी �तर पर िवचार� म� टकराहट 

उ�प� होती ह� िक वे �वयं को बड़� समझते ह� िक�तु इतने भी बड़� नह� होते ह� िक सब समझ सक�। 

ि��टी और उसक� माँ जैनेफर दोन� साथ म� होते �ए भी दोन� का यथाथ� अलग-अलग ह� और 

दोन� ही एक-दूसर� क� यथाथ� क� भावभूिम पर नह� उतरना चाहत�। जैनेफर क� इ�छा� एवं 

मह�वाकां�ा� को समझने म� ि��टी असमथ� ह� तथा जैनेफर अपनी मह�वाकां�ा� म� 

अ�यिधक िल� होने क� कारण ि��टी क� कोमल मन म� चल रह� टॉरनेडो को पहचान नह� पाती। 

ि��टी अपने आसपास क� वातावरण को तक� एवं िव�ेषण क� ��� से देखती ह�। ि��टी 

क� िपता क� �वग�वास क� बाद जैनेफर का �वॉय��ड बदलते रहना, अपने जीवन म� �य�त रहना 

तथा ि��टी क� ऊपर �यान न देना उसे अ�यंत अक�ला कर देता ह�। दस वष� क� अव�था म� 

ि��टी यह सब झेल नह� पाती। वह अपनी सह�ली सोनल क� माँ वंदना से जैनेफर क� तुलना 

करने लगती ह�। सोनल क� िपता क� �वग�वास क� बाद वंदना सोनल पर पूरी तरह से �यान देती ह�। 

वंदना का कोई �वॉय��ड नह� होता ह�, जो िक जैनेफर को 'एबनॉम�ल' लगता ह�। यह बात 

ि��टी क� मन म� बैठ जाती ह� िक एबनॉम�ल लोग� क� कोई �वॉय��ड नह� होते और वे अपने 

ब�� पर �यान देते ह� तो वह जीसस से �ाथ�ना करने लगती ह� िक जैनेफर भी एबनाम�ल हो जाए। 

ि��टी का यह �ाथ�ना करना उसक� बालपन क� मासूिमयत एवं सहज �वृि� को दशा�ता ह�। 

उसे ��येक �तर पर जैनेफर से अिधक वंदना बेहतर नज़र आती ह�। �ेम और समय क� िलए 

तरसती ि��टी को �क�ल क� बाद ड�-क�यर म� रहना पड़ता ह� जबिक सोनल को �क�ल से लेने क� 

िलए वंदना आती ह�, ि��टी का लंच बॉ�स तैयार करने क� िलए जैनेफर क� पास समय नह� होता 

जबिक हर रोज़ वंदना सोनल को लंच बॉ�स तैयार करक� देती ह�। वंदना मा� सोनल से ही नह� 

ब��क ि��टी से भी �ेह रखती ह�, यही कारण ह� िक वंदना क� �ेम ने उसे अपने पास ख�च 

िलया और वह उसक� साथ घर आने लगी। वंदना का �ेह और साहचय� ि��टी क� मन क� 

भटकाव को ��थर रखता ह� और सही-ग़लत म� से सही चयन क� �ित समझ िवकिसत करता ह�। 

ि��टी अपनी उ� क� िहसाब से अिधक समझदार एवं तक�श�� वाली बािलका ह�। 

िकशोराव�था म� पदाप�ण क� बाद उसका प�रचय जैनेफर क� �वॉय��ड क�लब क� अभ� �यवहार 

से होता ह�, तब वह अपनी माँ से तक� भी करती ह� िक�तु जैनेफर ममता और काया क� बीच उलझी 

र�नू यादव 
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अिधकांशतः नारी क� आ�मा पिव� होती ह� 

वह आ�मा से संबंध को जोड़ती ह� शरीर 

आधार मा� होता ह�। शरीर संसार से जुड़ा ह� 

अतः वह सांसा�रक मलीनता से दूिषत हो 

जाता ह� पर�तु आ�मा को �पश� कर अपिव� 

कर पाना किठन ह�। नािसरा शमा� ने 'सात 

निदयाँ एक समु�दर' उप�यास म� आ�मा से 

जुड़� भाव को उ�ािटत करते �ए िलखा ह� िक 

- ''मेरी आ�मा को तुम दाग़दार नह� कर पाये, 

यह शरीर तो पहले से तुम लोग� क� दी गई 

यातना� क� सनद बना रहा ह�, न�र ह� मगर 

आ�मा नह�, आ�मा का �पश� तुम कर पाये 

ऐसा �म क�वल पाल सकते हो।''30 

'कोरजा' उप�यास म� �य� ��ी-पु�ष 

संबंध को अ�य�त मम��पश� ढ�ग से �य� 

िकया गया ह�। मेह���सा परवेज़ ने इस 

संबंध को मंजूर एहतेशाम और नािसरा शमा� से 

अलग ��� रखते �ए अिभ�य�� �दान क� 

ह�। मेह���सा परवेज क� ��� म� ��ी-पु�ष 

संबंध� को शरीर क� सीमा से ऊपर उठाकर 

देखा ह�, जो अट�ट ह�, और आ�मा क� अमर�व 

से जुड़ा �आ ह� - ''दो�ती िकसी मोड़ पर 

आकर ट�ट भी सकती ह�, पर दो�ती से बढ़कर 

होती ह� एक दूसर� को समझने क� बात। तमाम 

नाराज़िगय� क� बावजूद अख��डत जुड़� रहने 

क� बात। ...खोने का अ�देशा ही नह� उठता। 

हम भावुकता क� उ� पार कर चुक� ह�। जहाँ 

पहले हम तड़क सकते थे। छ�ट सकते ह�, 

सोचना भी बेवक�फ� होगी।''31

आ�मा क� पिव�ता और पु�ष �ारा िकया 

जाने वाला शोषण, ��ी का पु�ष िम� को, 

पु�ष क� �प म� समझने का �यास और ऐसा 

संबंध जो ट�टने छ�टने क� सीमा से ऊपर ह�, 

अट�ट ह�। ��ी-पु�ष संबंध पर आधा�रत तीन 

मा�यताएँ नािसरा शमा�, म�जूर एहतेशाम और 

मेह���सा परवेज क� उप�यास� म� िभ�-

िभ� ढ�ग से उभरकर सामने आई ह�। तीन� का 

���कोण मौिलक ह�, कह� यथाथ�वादी ��� 

ह�, तो कह� �य��गत आदश�वादी सोच 

शािमल ह�।

धम� क� नाम पर ज�मी िवसंगितय�, 

राजनैितक, सामािजक तथा मानवीय मू�य� 

को मु��लम उप�यासकार� ने पा�� क� मा�यम 

से अ�य�त सजीवता से ��तुत िकया ह�। इन 

पा�� क� मा�यम से समाज म� चल रही 

िवचारधारा का �व�प अ�य�त यथाथ�परक 

ढ�ग से उभरकर सामने आता ह�। इससे यह 

बात और �प� हो जाती ह� िक रचनाकार 

उसका िच�तन एवं िवचार िकतनी गहराई से 

समाज से जुड़ा ह�। समाज क� साधारण से 

साधारण �य�� का �ितिनिध�व रचनाकार 

अपने िद�य िच�तन �ारा ज�म� यथाथ�परक 

िवचार� से करता ह�।
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नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

काला सोना
लेखक : र�नू यादव 

�काशक : िशवना �काशन
र�नू यादव क� नचिनया, काला सोना, 

वसुधा,  मुखा��न,  छोछक,  कोपभवन, 

टोनिहन, अमरपाली, चऊकवँ राँड़, डर, 

खुखड़ी, मुँहझौसी, इन बारह कहािनय� का 

संकलन ह� काला सोना। व�र� सािह�यकार 

नर�� पुंड�रक इन कहािनय� क� बार� म� भूिमका 

म� िलखते ह�- भाषा को ताकत श�द� क � चयन 

से िमलती ह�। र�नू यादव को भाषा क� कहन 

उनक� प�रवेश से िमली ह�, लोक से िमली ह�। 

चु�क�-मु�क�, रोपनी, सोहनी, किटया-दँवरी, 

पहटा,  गुर�ही आिद इस तरह क� श�द 

कहािनय� म� �ाण-कण क� तरह बसे ह� जो 

इनक� कहािनय� को ल�बी या�ा क� 

कहािनयाँ बनाते ह�। इन कहािनय� म� ��ी क� 

�ेम का �प पार�प�रक और उसांसी �ेम से 

अलग ह�। ��ी क� जीव�त �ेम का �प जीवन 

क� ��द� से िलथड़ा ह�, िजसे वह जीवन क� 

��द� क� साथ जीती ह�। आज जहाँ आदमी क� 

संघष� का �ितफल पूँजी क� तं� म� उलझ कर 

तेजी से िवलु� होता जा रहा ह�, ऐसे समय म� 

ये कहािनयाँ समकालीन कथा- जग� म� 

िन�य ही मह�वपूण� साथ�क ह�त�ेप ह�।
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उ� क� ��येक अव�था एक सफ़र ह�। पर�तु उ� क� सं�मण काल का समय अ�यंत जिटल 

होता ह� िजसे ता��य काल या िकशोरव�था कहते ह�। यह बचपन से वय�क होने क� बीच 

�य�� क� सं�मण क� अव�था ह�। बारह से लेकर अ�ारह वष� क� उ� तक िजतनी ती� गित 

से शारी�रक िवकास होता ह� उतनी ही ती� गित से मानिसक प�रप�ता भी बढ़ती ह�। इस उ� म� 

संवेगा�मक, सामािजक सं�ाना�मक एवं नैितक प�रवत�न मनोवै�ािनक प�रवत�न क� �े� ह�। इसी 

उ� म� िकशोर अमूत� सोच और िनगमना�मक तक� क� ओर बढ़ता ह�, उनम� उ�साह, नेतृ�व, 

सहानुभूित, स�ावना आिद सामािजक गुण� का िवकास होता ह�। िजससे उनक� आदत�, �िचयाँ 

आिद �भािवत और प�रवित�त होती ह�। इसी उ� क� बािलका 'ि��टी' क� कहानी ह� – टॉरनेडो। 

टॉरनेडो उ�णकिटबंधीय च�वात ह�, िजसका �मुख �े� क�र�िबयन सागर और अमे�रक� �े� 

ह�। यह अ�यंत �लयकारी होता ह�। लेिखका सुधा ओम ढ�गरा ने 'टॉरनेडो' को �तीक �प म� 

िलया ह�। दरअसल यह च�वात ि��टी क� जीवन म� आया ह�, िजससे वह जूझने क� हर संभव 

कोिशश करती ह�। 

अमे�रका क� �वतं� िवचार� वाली मिहला जैनेफर क� बेटी 'ि��टी' उ� क� उस पड़ाव पर 

ह� िजस उ� म� सामा�यतः सामािजक िनयम� क� �ित समझ, नैितक-अनैितक िस�ांत� क� समझ 

तथा अपनी क�पनाएँ एवं उपक�पना� क� समझ िवकिसत हो जाती ह�। �ायः इस उ� म� 

अपने िनयम सामािजक िनयम� को तक� पर रखते �ए पूवा��ह पर आधा�रत होते ह� िक वे जो 

सोच-समझ रह� ह� वही सही ह�। उनका अमूत� िचंतन मूत� होता �आ �तीत होता ह� िक�तु एक 

वय�क एवं प�रप� �य�� क� िलए वह मूत� नह� रहता। इसी �तर पर िवचार� म� टकराहट 

उ�प� होती ह� िक वे �वयं को बड़� समझते ह� िक�तु इतने भी बड़� नह� होते ह� िक सब समझ सक�। 

ि��टी और उसक� माँ जैनेफर दोन� साथ म� होते �ए भी दोन� का यथाथ� अलग-अलग ह� और 

दोन� ही एक-दूसर� क� यथाथ� क� भावभूिम पर नह� उतरना चाहत�। जैनेफर क� इ�छा� एवं 

मह�वाकां�ा� को समझने म� ि��टी असमथ� ह� तथा जैनेफर अपनी मह�वाकां�ा� म� 

अ�यिधक िल� होने क� कारण ि��टी क� कोमल मन म� चल रह� टॉरनेडो को पहचान नह� पाती। 

ि��टी अपने आसपास क� वातावरण को तक� एवं िव�ेषण क� ��� से देखती ह�। ि��टी 

क� िपता क� �वग�वास क� बाद जैनेफर का �वॉय��ड बदलते रहना, अपने जीवन म� �य�त रहना 

तथा ि��टी क� ऊपर �यान न देना उसे अ�यंत अक�ला कर देता ह�। दस वष� क� अव�था म� 

ि��टी यह सब झेल नह� पाती। वह अपनी सह�ली सोनल क� माँ वंदना से जैनेफर क� तुलना 

करने लगती ह�। सोनल क� िपता क� �वग�वास क� बाद वंदना सोनल पर पूरी तरह से �यान देती ह�। 

वंदना का कोई �वॉय��ड नह� होता ह�, जो िक जैनेफर को 'एबनॉम�ल' लगता ह�। यह बात 

ि��टी क� मन म� बैठ जाती ह� िक एबनॉम�ल लोग� क� कोई �वॉय��ड नह� होते और वे अपने 

ब�� पर �यान देते ह� तो वह जीसस से �ाथ�ना करने लगती ह� िक जैनेफर भी एबनाम�ल हो जाए। 

ि��टी का यह �ाथ�ना करना उसक� बालपन क� मासूिमयत एवं सहज �वृि� को दशा�ता ह�। 

उसे ��येक �तर पर जैनेफर से अिधक वंदना बेहतर नज़र आती ह�। �ेम और समय क� िलए 

तरसती ि��टी को �क�ल क� बाद ड�-क�यर म� रहना पड़ता ह� जबिक सोनल को �क�ल से लेने क� 

िलए वंदना आती ह�, ि��टी का लंच बॉ�स तैयार करने क� िलए जैनेफर क� पास समय नह� होता 

जबिक हर रोज़ वंदना सोनल को लंच बॉ�स तैयार करक� देती ह�। वंदना मा� सोनल से ही नह� 

ब��क ि��टी से भी �ेह रखती ह�, यही कारण ह� िक वंदना क� �ेम ने उसे अपने पास ख�च 

िलया और वह उसक� साथ घर आने लगी। वंदना का �ेह और साहचय� ि��टी क� मन क� 

भटकाव को ��थर रखता ह� और सही-ग़लत म� से सही चयन क� �ित समझ िवकिसत करता ह�। 

ि��टी अपनी उ� क� िहसाब से अिधक समझदार एवं तक�श�� वाली बािलका ह�। 

िकशोराव�था म� पदाप�ण क� बाद उसका प�रचय जैनेफर क� �वॉय��ड क�लब क� अभ� �यवहार 

से होता ह�, तब वह अपनी माँ से तक� भी करती ह� िक�तु जैनेफर ममता और काया क� बीच उलझी 
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काया को चुनती ह�। ि��टी समझदारी का 

प�रचय देते �ए पढ़ाई क� साथ-साथ बेबी 

िसिट�ग का भी काय� करती ह� और अ�ारह 

क� उ� तक प��चने का इ�तज़ार करती ह� तािक 

वह उसक� बाद िकसी छा�ावास म� रहने चली 

जाएगी। वह क�लब क� अभ� �यवहार से तपते 

�ए अपने मन क� बात वंदना को बताती ह� तब 

वंदना उसे भावना�मक सुर�ा �दान करती ह� 

जबिक जैनेफर उसे भावना�मक सुर�ा नह� 

�दान कर पाती। 

इस उ� म� भावना�मक सुर�ा क� 

अ�यिधक आव�यकता होती ह� तथा माता-

िपता क� उनक� जीवन म� �वतं�ता और 

ह�त�ेप क� संतुिलत आव�यकता होती ह�, 

जो िक जैनेफर खो रही थी और वंदना उसे दे 

रही थी। भारतीय और अमे�रक� सं�क�ित क� 

बीच टकराहट का प�रचय देते �ए लेिखका 

सुधा ओम ढ�गरा जैनेफर और वंदना क� बीच 

अंतर को दशा�ते �ए उनक� ब�� ि��टी एवं 

सोनल पर पड़ने वाले �भाव� को �बसूरती से 

दशा�ती ह�। अमे�रका म� ज�मी ि��टी को 

वंदना से सं�कार िमलने क� कारण वह कदम-

कदम पर �वयं को सँभाल लेती ह�। वंदना इस 

बात को ब�बी समझती ह� िक िकशोरव�था 

म� ही एक ओर शारी�रक प�रप�ता का 

िवकास होता ह� तो दूसरी ओर उनम� अपनी 

अ��मता क� �ित जाग�कता बढ़ने लगती ह�। 

वे आ�मक����त होने लगते ह� िक उ�ह� कौन 

िकस नज़�रए से देख रहा ह�। यिद इस समय 

प�रवार, समाज एवं पया�वरणीय कारक� से 

भावना�मक सुर�ा �ा� हो जाती ह�, तो 

िकशोर को सही िदशा िमल जाती ह� अ�यथा 

उनम� भटकाव उ�प� हो जाता ह�। इसीिलए 

वंदना सोनल और ि��टी को "नो ड�िट�ग इन 

हाई �क�ल" क� िश�ा देने क� साथ-साथ 

�ास म� अ�छ� �कोर ले आने पर बल देती ह� 

तािक आगे अ�छ� कॉलेज म� दािखला िमल 

जाए। लेिकन जैसे ही वह जय पट�ल �ारा 

सोनल को ड�ट पर ले जाने क � आ�ह क� ख़बर 

सुनती ह�, वह डर जाती ह�। उसे पता ह� िक इस 

उ� म� यिद माता-िपता अपने ब�� को 

िनयंि�त करने अथा�� �वतं�ता का दमन कर 

उ�ह� उ� आदश� पर चलने का दबाव बनाते 

ह� तो वे िव�ोही हो सकते ह�, इसी उ� म� दो�त, 

�ेम, �गित, धन, पा�रवा�रक जीवन उनक� 

उलझाव का कारक बनते ह� �य�िक उनक� 

अनुसार वे सब क�छ सही तरीक� से समझ रह� 

ह� लेिकन लोग उ�ह� ठीक से समझ नह� पा 

रह�। अपने आपको सही सािबत करने क� िलए 

तथा नए-नए अनुभव� को हािसल करने क� 

िलए वे जोिखम भर� कदम उठाने लगते ह�। 

इसी उ� म � उनम� नैितक मू�य� का भी िवकास 

होता ह�, िजससे वे बार-बार तक� करते ह� और 

अपने तक� पर �ढ़ भी रहना चाहते ह�। 

ि��टी िव�ोही तो होती ह� लेिकन नैितक 

एवं अनैितक मू�य� म� टकराहट क� कारण। 

उसम� वंदना क� िदए सं�कार� क� कारण 

नैितकता क� समझ ह� तथा क�लब क� 

दु�य�वहार क� कारण वह जानती ह� िक क�लब 

उसक� माँ क� िलए सही �य�� नह� ह�। वह 

जैनेफर पर क�लब को घर न ले आने का 

दबाव बनाती ह� िक�तु ि��टी क� अ�ारह वष� 

क� होते ही जैनेफर क�लब को घर ले आती ह�, 

िजससे ि��टी िनराश हो जाती ह�। 

िकशोराव�था म� बार-बार ब�� क� ऊपर 

मानिसक दबाव पड़ने से वे या तो भ�नाशा का 

िशकार हो सकते ह� अथवा िव�ोही। बचपन म� 

होने वाली दद�नाक अवांिछत घटना�, 

पा�रवा�रक सम�या�, पया�वरणीय 

सम�या�, सामािजक सम�या� और 

अनुवांिशक सम�या� आिद क� कारण वे 

िचंता, अवसाद, भ�नाशा, ���ज़ो��िनया 

आिद क� िशकार हो सकते ह�। हालाँिक ि��टी 

वंदना क� संसग� म� आकर अपने मनोभाव� पर 

िनयं�ण रखने क� कोिशश करती ह�, िक�तु 

जैनेफर का िववाह क�लब से होने क� प�ा� 

वह �वयं पर िनयं�ण नह� रख पाती और घर 

छोड़ कर चली जाती ह�। 

यह �यात�य ह� िक सभी िकशोर एक-

दूसर� से अलग होते ह�, इसी समय उनका 

समाजीकरण होता ह�। उनम� प�रवार क� बड़� 

लोग� का अनुकरण, दो�त� से अिभ�िचय� का 

सम�वय, क�छ महा� लोग िज�ह� वह 

रोलमॉडल मानता ह�, उनक� तरह बनने क� 

चाहत, िजन दो�त� को वह सुपी�रयर समझता 

ह� और �द को हीन, उ�ह� दो�त� म� 

हीनताबोध भरने क� इ�छा, समाज क� काय�, 

आदश� एवं �ितमान से अपने अपने 

���कोण� को िमलाने क� चाहत क� �धानता 

होती ह�। इसिलए क�छ िकशोर बड़ी से बड़ी 

सम�या को झेलकर समझदार एवं िज़�मेदार 

बन जाते ह� िक�तु क�छ िकशोर सम�या� को 

झेल पाने म� असमथ� हो जाते ह� और लड़ने क� 

बजाय पलायन करना अिधक उिचत समझते 

ह�। ि��टी अपनी �मता क� अनुसार 

सम�या� पर िवजय पाने क� पूरी कोिशश 

करती ह� िक�तु जैनेफर का सहयोग न िमलने क� 

कारण वह पलायन करने क� िलए िववश हो 

जाती ह�। दूसर� श�द� म� कह� तो यिद अपना 

प�रवार साथ देता ह� तब ब�े िकसी भी 

सम�या से लड़ सकते ह� िक�तु अपने प�रवार 

क� सहयोग क� िबना उनक� ��थित ि��टी 

जैसी हो सकती ह�। इस उ� म� जैनेफर से उसे 

अित�र� देख-र�ख क� नह� ब��क 

सामा�यतः ईमानदार देख-र�ख क� 

आव�यकता थी िक�तु जैनेफर का �ािधकर�व 

एवं ख़राब संपक�, सं�ेषण क� कमी, गैर 

अनुक�ल वातावरण उसे कमज़ोर बना देता ह�। 

लेिखका सुधा ओम ढ�गरा इस कहानी म� 

िकशोर क� जिटल मानिसकता एवं उससे 

जुड़ी गंभीर सम�या� को सामने ले आती ह�, 

चाह� वह सम�या माँ क� उ�छ��खल �यवहार क� 

कारण हो अथवा बाल शोषण क� कारण, चाह� 

भारतीय एवं पा�ा�य मू�य� म� टकराहट क� 

कारण हो अथवा नैितक-अनैितक मू�य� क� 

कारण हो। ये सभी कारण अगली पीढ़ी को 

िदशाहीन कर देने क� कारक बनते ह�। ि��टी 

का पलायन इस बात का �माण ह� िक उसका 

पलायन भारतीय एवं पा�ा�य मू�य� म� 

टकराहट क� कारण नह� ब��क उसक� माँ 

जैनेफर क� ख़राब संपक�, सं�ेषण क� कमी, 

अिव�ास एवं �यावहा�रक िवचलन क� 

कारण होता ह�। लेिखका माँ-बाप को ब�� क� 

�ित अपने िज़�मेदा�रय� क� िनव�हन क� िलए 

सचेत करती ह� िक िकशोराव�था क� सं�मण 

काल म� ��येक िकशोर म� अलग-अलग 

कारण� से टॉरनेडो चल रहा होता ह�, िजस पर 

अिधक �यान देने क� आव�यकता ह�।

000

िदलीप तेतरवे कबीरी पर�परा क� िनभ�क �यं�यकार माने जाते ह�। वे आम आदमी का 

मनोबल बढ़ाने वाले नूतन चेतना से यु� �यं�य आलेख िलखते ह�। वे अपने �यं�य से उनका 

मनोबल तोड़ते ह�, उनक� मुखौट� उतारते ह�, जो समाज म� िवसंगित, िव�ूपता� और अ�याय क� 

कारक त�व ह�। उनका �यं�य ल�य ब�त �प� होता ह�, उनक� �यं�यभाषा म� मारक श�� ह� 

और उसम� इतना तेज़ बहाव होता ह�, िजससे प�थर जैसे �यं�यल�य को वे बालू म� प�रवित�त कर 

देते ह�! वे कभी �यं�य ल�य का सीधे नाम लेकर और कभी �तीक� क� मा�यम से �यं�यल�य का 

मनोबल �व�त करते �ए नज़र आते ह�। �यं�यल�य पर �यं�य वार करने क� िलए उ�ह�ने अनेक 

बार िमथ का �योग िकया ह� या अपने �यं�य को कथा� और िक�स� म� िपरोया ह�- वे एक 

बेहतर �यं�य िक�सागो ह�। अतः उनक� �यं�य िक�स� क� भरमार होती ह�। उनक � �यं�य म� भूत, 

वत�मान और भिव�य क� िचंता होती ह�। उनका लेखन कबीर, नागाजु�न या फणी�रनाथ र�णु क� 

तरह जनप�ीय ह�। उनक� �यं�य क� तेवर क� धमक उनक� समकालीन वे �यं�यकार भी महसूस 

करते ह� जो �यं�यभाषा को अ�ील कर, गािलय� से भर कर, और स�ा क� प� म� �यं�य िलखते 

ह�। िदलीप तेतरवे का मत ह� िक �यं�य ही नह�, आम िह�दी सािह�य को भी जनप�ीय ही होना 

चािहए। सािह�य जनसरोकार से उ�प� होता ह� और सदैव जनिहत म� होता ह�। िक�तु उनका 

िवचार ह� िक आज �यं�य िलखना आसान नह� ह�- "आज क� �यं�य क� ल�य बड़� जिटल ह�, बड़� 

ताकतवर ह�, बड़� शाितर ह�, और ��र ह�। वे िकसी भी िवपरीत आवाज़ को सहन नह� करते, 

ब��क उस आवाज़ को आम आदमी क� आवाज़ न मान कर आवाज़ को िकसी वाद या 

राजनीितक वाद से जोड़ देते ह�। ऐसी िवषम प�र��थित म� एक �यं�यकार क� िलए 21 व� शता�दी 

म� िलखने क� अनेक िवषय ह�, अनेक दुखी जन ह�, अनेकानेक िवसंगितयाँ फ�ली �ई ह�, समाज 

क� हर �तर पर �यं�य क� अनेकानेक कारक त�व मौजूद ह�, िजन पर �यं�य क� गली �ई गरम 

लाह डाल कर तीखे-चुभते, व� श�द से िनिम�त मुहर लगाने क� ज़�रत ह�।" 

यह स�य ह� िक आज जो समाज म� िवसंगित पैदा कर रह� ह� वे आमतौर से स�म या 

ताकतवर लोग ह�- इनक� राजनीितक और �शासिनक प��च ब�त ऊपर तक होती ह�। ये िह�सा 

करने म� ज़रा भी नह� घबराते ह�। 

इस लेख म� िदलीप तेतरवे क� िविभ� �यं�य आलेख� क� या�ा कर यह देखने क� चे�ा ह� 

िक उ�ह�ने क�से-क�से लोग� को अपने �यं�य आलेख� का ल�य बनाया ह� और क�से-क�से वंिचत� 

का प� िलया ह�, या क�से लोग� को उ�ह�ने अपने �यं�य आलेख� म� उनक� अंतम�न क� 

छटपटाहट को श�द िदया ह�। 

िदलीप तेतरवे क� �यं�य आलेख 'गाँधीवादी िकशन और छिलया माधव' दो िविच� 

�य���व ह�- िकशन जी और उनक� लंगोिटया यार माधव जी। दोन� का नाम तो क��ण क�ह�या से 

जुड़ा ह� लेिकन दोन� म� क��ण का एक भी गुण नह� ह�। िकशन जी अपने को गाँधीवादी कहते थे 

और पेशे से ठ�क�दार थे, तो माधव जी रिसक �य���व थे और िकशन जी क� कट� आलोचक। 

पहले माधव जी का �य���व ���य ह�- "वे ब�त सले े��टव मददगार थे। पड़ोस क� लड़िकय� 

को, मदद �दान करने क� उ�कट इ�छा क� साथ वे अपने जाल जैसे हाथ फ़�लाने म� कभी 

िहचकते नह� थे...मद� म� उनका इ�टर��ट नह� था..उनक� पास जीने का एक ठोस ��े �टकल 

िस�ांत था, यावा� जीवेत सुखं जीवेत, ऋणं क��वा घृतं पीबेत। ऋण लेना ही उनका �यवसाय 

था। ऋण उनक� िलए कमाई था...।" 

इतना ही नह� माधव उ�ह� से ऋण िलया करते थे, िजनक� कमज़ो�रय� से वािकफ �आ 

करते थे। अगर उस ऋणदाता ने ऋण वापसी क� बात क� तो उससे साफ कह देते थे- "अर� 

सु�दर लाल चमन, �यादा शेर न बनो, तुम मेर� साथ कोलकाता म� �या-�या गुल िखला कर आए 

हो उसका वीिडयो भाभी जी को पहले सुना दूँगा, और ज़�रत पड़ी तो िदखला भी दूँगा। साथ ही, 

तु�हारा पैसा िजतने िदन रखूँगा उस पर तुमको चौदह परस�ट सिव�स चाज� माइनस कर 

लौटाऊ�गा।" 

शोध आलेख

िदलीप तेतरवे क� 

�यं�य आलेख� म� 

आम और ख़ास 

आदमी 
शोध : डॉ. नूरजहाँ परवीन 

डॉ. नूरजहाँ परवीन

ऐ�या� अपाट�म��स, �लॉक-ए, फोथ� 

�लोर, टी. टी. रोड, िह�दिपरी, मंट� चौक

राँची, झारखंड 834001
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काया को चुनती ह�। ि��टी समझदारी का 

प�रचय देते �ए पढ़ाई क� साथ-साथ बेबी 

िसिट�ग का भी काय� करती ह� और अ�ारह 

क� उ� तक प��चने का इ�तज़ार करती ह� तािक 

वह उसक� बाद िकसी छा�ावास म� रहने चली 

जाएगी। वह क�लब क� अभ� �यवहार से तपते 

�ए अपने मन क� बात वंदना को बताती ह� तब 

वंदना उसे भावना�मक सुर�ा �दान करती ह� 

जबिक जैनेफर उसे भावना�मक सुर�ा नह� 

�दान कर पाती। 

इस उ� म� भावना�मक सुर�ा क� 

अ�यिधक आव�यकता होती ह� तथा माता-

िपता क� उनक� जीवन म� �वतं�ता और 

ह�त�ेप क� संतुिलत आव�यकता होती ह�, 

जो िक जैनेफर खो रही थी और वंदना उसे दे 

रही थी। भारतीय और अमे�रक� सं�क�ित क� 

बीच टकराहट का प�रचय देते �ए लेिखका 

सुधा ओम ढ�गरा जैनेफर और वंदना क� बीच 

अंतर को दशा�ते �ए उनक� ब�� ि��टी एवं 

सोनल पर पड़ने वाले �भाव� को �बसूरती से 

दशा�ती ह�। अमे�रका म� ज�मी ि��टी को 

वंदना से सं�कार िमलने क� कारण वह कदम-

कदम पर �वयं को सँभाल लेती ह�। वंदना इस 

बात को ब�बी समझती ह� िक िकशोरव�था 

म� ही एक ओर शारी�रक प�रप�ता का 

िवकास होता ह� तो दूसरी ओर उनम� अपनी 

अ��मता क� �ित जाग�कता बढ़ने लगती ह�। 

वे आ�मक����त होने लगते ह� िक उ�ह� कौन 

िकस नज़�रए से देख रहा ह�। यिद इस समय 

प�रवार, समाज एवं पया�वरणीय कारक� से 

भावना�मक सुर�ा �ा� हो जाती ह�, तो 

िकशोर को सही िदशा िमल जाती ह� अ�यथा 

उनम� भटकाव उ�प� हो जाता ह�। इसीिलए 

वंदना सोनल और ि��टी को "नो ड�िट�ग इन 

हाई �क�ल" क� िश�ा देने क� साथ-साथ 

�ास म� अ�छ� �कोर ले आने पर बल देती ह� 

तािक आगे अ�छ� कॉलेज म� दािखला िमल 

जाए। लेिकन जैसे ही वह जय पट�ल �ारा 

सोनल को ड�ट पर ले जाने क � आ�ह क� ख़बर 

सुनती ह�, वह डर जाती ह�। उसे पता ह� िक इस 

उ� म� यिद माता-िपता अपने ब�� को 

िनयंि�त करने अथा�� �वतं�ता का दमन कर 

उ�ह� उ� आदश� पर चलने का दबाव बनाते 

ह� तो वे िव�ोही हो सकते ह�, इसी उ� म� दो�त, 

�ेम, �गित, धन, पा�रवा�रक जीवन उनक� 

उलझाव का कारक बनते ह� �य�िक उनक� 

अनुसार वे सब क�छ सही तरीक� से समझ रह� 

ह� लेिकन लोग उ�ह� ठीक से समझ नह� पा 

रह�। अपने आपको सही सािबत करने क� िलए 

तथा नए-नए अनुभव� को हािसल करने क� 

िलए वे जोिखम भर� कदम उठाने लगते ह�। 

इसी उ� म � उनम� नैितक मू�य� का भी िवकास 

होता ह�, िजससे वे बार-बार तक� करते ह� और 

अपने तक� पर �ढ़ भी रहना चाहते ह�। 

ि��टी िव�ोही तो होती ह� लेिकन नैितक 

एवं अनैितक मू�य� म� टकराहट क� कारण। 

उसम� वंदना क� िदए सं�कार� क� कारण 

नैितकता क� समझ ह� तथा क�लब क� 

दु�य�वहार क� कारण वह जानती ह� िक क�लब 

उसक� माँ क� िलए सही �य�� नह� ह�। वह 

जैनेफर पर क�लब को घर न ले आने का 

दबाव बनाती ह� िक�तु ि��टी क� अ�ारह वष� 

क� होते ही जैनेफर क�लब को घर ले आती ह�, 

िजससे ि��टी िनराश हो जाती ह�। 

िकशोराव�था म� बार-बार ब�� क� ऊपर 

मानिसक दबाव पड़ने से वे या तो भ�नाशा का 

िशकार हो सकते ह� अथवा िव�ोही। बचपन म� 

होने वाली दद�नाक अवांिछत घटना�, 

पा�रवा�रक सम�या�, पया�वरणीय 

सम�या�, सामािजक सम�या� और 

अनुवांिशक सम�या� आिद क� कारण वे 

िचंता, अवसाद, भ�नाशा, ���ज़ो��िनया 

आिद क� िशकार हो सकते ह�। हालाँिक ि��टी 

वंदना क� संसग� म� आकर अपने मनोभाव� पर 

िनयं�ण रखने क� कोिशश करती ह�, िक�तु 

जैनेफर का िववाह क�लब से होने क� प�ा� 

वह �वयं पर िनयं�ण नह� रख पाती और घर 

छोड़ कर चली जाती ह�। 

यह �यात�य ह� िक सभी िकशोर एक-

दूसर� से अलग होते ह�, इसी समय उनका 

समाजीकरण होता ह�। उनम� प�रवार क� बड़� 

लोग� का अनुकरण, दो�त� से अिभ�िचय� का 

सम�वय, क�छ महा� लोग िज�ह� वह 

रोलमॉडल मानता ह�, उनक� तरह बनने क� 

चाहत, िजन दो�त� को वह सुपी�रयर समझता 

ह� और �द को हीन, उ�ह� दो�त� म� 

हीनताबोध भरने क� इ�छा, समाज क� काय�, 

आदश� एवं �ितमान से अपने अपने 

���कोण� को िमलाने क� चाहत क� �धानता 

होती ह�। इसिलए क�छ िकशोर बड़ी से बड़ी 

सम�या को झेलकर समझदार एवं िज़�मेदार 

बन जाते ह� िक�तु क�छ िकशोर सम�या� को 

झेल पाने म� असमथ� हो जाते ह� और लड़ने क� 

बजाय पलायन करना अिधक उिचत समझते 

ह�। ि��टी अपनी �मता क� अनुसार 

सम�या� पर िवजय पाने क� पूरी कोिशश 

करती ह� िक�तु जैनेफर का सहयोग न िमलने क� 

कारण वह पलायन करने क� िलए िववश हो 

जाती ह�। दूसर� श�द� म� कह� तो यिद अपना 

प�रवार साथ देता ह� तब ब�े िकसी भी 

सम�या से लड़ सकते ह� िक�तु अपने प�रवार 

क� सहयोग क� िबना उनक� ��थित ि��टी 

जैसी हो सकती ह�। इस उ� म� जैनेफर से उसे 

अित�र� देख-र�ख क� नह� ब��क 

सामा�यतः ईमानदार देख-र�ख क� 

आव�यकता थी िक�तु जैनेफर का �ािधकर�व 

एवं ख़राब संपक�, सं�ेषण क� कमी, गैर 

अनुक�ल वातावरण उसे कमज़ोर बना देता ह�। 

लेिखका सुधा ओम ढ�गरा इस कहानी म� 

िकशोर क� जिटल मानिसकता एवं उससे 

जुड़ी गंभीर सम�या� को सामने ले आती ह�, 

चाह� वह सम�या माँ क� उ�छ��खल �यवहार क� 

कारण हो अथवा बाल शोषण क� कारण, चाह� 

भारतीय एवं पा�ा�य मू�य� म� टकराहट क� 

कारण हो अथवा नैितक-अनैितक मू�य� क� 

कारण हो। ये सभी कारण अगली पीढ़ी को 

िदशाहीन कर देने क� कारक बनते ह�। ि��टी 

का पलायन इस बात का �माण ह� िक उसका 

पलायन भारतीय एवं पा�ा�य मू�य� म� 

टकराहट क� कारण नह� ब��क उसक� माँ 

जैनेफर क� ख़राब संपक�, सं�ेषण क� कमी, 

अिव�ास एवं �यावहा�रक िवचलन क� 

कारण होता ह�। लेिखका माँ-बाप को ब�� क� 

�ित अपने िज़�मेदा�रय� क� िनव�हन क� िलए 

सचेत करती ह� िक िकशोराव�था क� सं�मण 

काल म� ��येक िकशोर म� अलग-अलग 

कारण� से टॉरनेडो चल रहा होता ह�, िजस पर 

अिधक �यान देने क� आव�यकता ह�।

000

िदलीप तेतरवे कबीरी पर�परा क� िनभ�क �यं�यकार माने जाते ह�। वे आम आदमी का 

मनोबल बढ़ाने वाले नूतन चेतना से यु� �यं�य आलेख िलखते ह�। वे अपने �यं�य से उनका 

मनोबल तोड़ते ह�, उनक� मुखौट� उतारते ह�, जो समाज म� िवसंगित, िव�ूपता� और अ�याय क� 

कारक त�व ह�। उनका �यं�य ल�य ब�त �प� होता ह�, उनक� �यं�यभाषा म� मारक श�� ह� 

और उसम� इतना तेज़ बहाव होता ह�, िजससे प�थर जैसे �यं�यल�य को वे बालू म� प�रवित�त कर 

देते ह�! वे कभी �यं�य ल�य का सीधे नाम लेकर और कभी �तीक� क� मा�यम से �यं�यल�य का 

मनोबल �व�त करते �ए नज़र आते ह�। �यं�यल�य पर �यं�य वार करने क� िलए उ�ह�ने अनेक 

बार िमथ का �योग िकया ह� या अपने �यं�य को कथा� और िक�स� म� िपरोया ह�- वे एक 

बेहतर �यं�य िक�सागो ह�। अतः उनक� �यं�य िक�स� क� भरमार होती ह�। उनक � �यं�य म� भूत, 

वत�मान और भिव�य क� िचंता होती ह�। उनका लेखन कबीर, नागाजु�न या फणी�रनाथ र�णु क� 

तरह जनप�ीय ह�। उनक� �यं�य क� तेवर क� धमक उनक� समकालीन वे �यं�यकार भी महसूस 

करते ह� जो �यं�यभाषा को अ�ील कर, गािलय� से भर कर, और स�ा क� प� म� �यं�य िलखते 

ह�। िदलीप तेतरवे का मत ह� िक �यं�य ही नह�, आम िह�दी सािह�य को भी जनप�ीय ही होना 

चािहए। सािह�य जनसरोकार से उ�प� होता ह� और सदैव जनिहत म� होता ह�। िक�तु उनका 

िवचार ह� िक आज �यं�य िलखना आसान नह� ह�- "आज क� �यं�य क� ल�य बड़� जिटल ह�, बड़� 

ताकतवर ह�, बड़� शाितर ह�, और ��र ह�। वे िकसी भी िवपरीत आवाज़ को सहन नह� करते, 

ब��क उस आवाज़ को आम आदमी क� आवाज़ न मान कर आवाज़ को िकसी वाद या 

राजनीितक वाद से जोड़ देते ह�। ऐसी िवषम प�र��थित म� एक �यं�यकार क� िलए 21 व� शता�दी 

म� िलखने क� अनेक िवषय ह�, अनेक दुखी जन ह�, अनेकानेक िवसंगितयाँ फ�ली �ई ह�, समाज 

क� हर �तर पर �यं�य क� अनेकानेक कारक त�व मौजूद ह�, िजन पर �यं�य क� गली �ई गरम 

लाह डाल कर तीखे-चुभते, व� श�द से िनिम�त मुहर लगाने क� ज़�रत ह�।" 

यह स�य ह� िक आज जो समाज म� िवसंगित पैदा कर रह� ह� वे आमतौर से स�म या 

ताकतवर लोग ह�- इनक� राजनीितक और �शासिनक प��च ब�त ऊपर तक होती ह�। ये िह�सा 

करने म� ज़रा भी नह� घबराते ह�। 

इस लेख म� िदलीप तेतरवे क� िविभ� �यं�य आलेख� क� या�ा कर यह देखने क� चे�ा ह� 

िक उ�ह�ने क�से-क�से लोग� को अपने �यं�य आलेख� का ल�य बनाया ह� और क�से-क�से वंिचत� 

का प� िलया ह�, या क�से लोग� को उ�ह�ने अपने �यं�य आलेख� म� उनक� अंतम�न क� 

छटपटाहट को श�द िदया ह�। 

िदलीप तेतरवे क� �यं�य आलेख 'गाँधीवादी िकशन और छिलया माधव' दो िविच� 

�य���व ह�- िकशन जी और उनक� लंगोिटया यार माधव जी। दोन� का नाम तो क��ण क�ह�या से 

जुड़ा ह� लेिकन दोन� म� क��ण का एक भी गुण नह� ह�। िकशन जी अपने को गाँधीवादी कहते थे 

और पेशे से ठ�क�दार थे, तो माधव जी रिसक �य���व थे और िकशन जी क� कट� आलोचक। 

पहले माधव जी का �य���व ���य ह�- "वे ब�त सले े��टव मददगार थे। पड़ोस क� लड़िकय� 

को, मदद �दान करने क� उ�कट इ�छा क� साथ वे अपने जाल जैसे हाथ फ़�लाने म� कभी 

िहचकते नह� थे...मद� म� उनका इ�टर��ट नह� था..उनक� पास जीने का एक ठोस ��े �टकल 

िस�ांत था, यावा� जीवेत सुखं जीवेत, ऋणं क��वा घृतं पीबेत। ऋण लेना ही उनका �यवसाय 

था। ऋण उनक� िलए कमाई था...।" 

इतना ही नह� माधव उ�ह� से ऋण िलया करते थे, िजनक� कमज़ो�रय� से वािकफ �आ 

करते थे। अगर उस ऋणदाता ने ऋण वापसी क� बात क� तो उससे साफ कह देते थे- "अर� 

सु�दर लाल चमन, �यादा शेर न बनो, तुम मेर� साथ कोलकाता म� �या-�या गुल िखला कर आए 

हो उसका वीिडयो भाभी जी को पहले सुना दूँगा, और ज़�रत पड़ी तो िदखला भी दूँगा। साथ ही, 

तु�हारा पैसा िजतने िदन रखूँगा उस पर तुमको चौदह परस�ट सिव�स चाज� माइनस कर 

लौटाऊ�गा।" 

शोध आलेख

िदलीप तेतरवे क� 

�यं�य आलेख� म� 

आम और ख़ास 

आदमी 
शोध : डॉ. नूरजहाँ परवीन 

डॉ. नूरजहाँ परवीन
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�लोर, टी. टी. रोड, िह�दिपरी, मंट� चौक

राँची, झारखंड 834001

मोबाइल-7488014592



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2022 71 70 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2022

दूसरी ओर, िकशन लाल भी दोहरी-ितहरी 

�य���व क� �वामी थे- वे अपने को ज�मजात 

गाँधीवादी घोिषत करते थे, वे मुनाफाखोर 

ठ�क�दार थे और ज़�रत पड़ने पर छ�रा भी 

िनकाल सकते थे। अ�सर माधव जी उनको 

टायर चोर कहा करते थे और एक िदन िकशन 

जी इस िट�पणी को बदा��त नह� कर पाए, 

माधव को अंितम चेतावनी दी, लेिकन जब 

माधव ने उनक� चेतावनी अनसुनी कर दी तो 

वे अपने तीसर� अवतार म� आ गए-

'ठहर एक िमनट, म� घर क� अंदर से आता 

��।' यह आकर आकार िकशन लाल अपने 

घर क� अंदर गए और रामपुरी छ�रा लेकर 

माधव िक ओर लपक� और ज़ोर से चीखे, 'तू 

मेर� जैसे प�क� गाँधीवादी को कायर समझता ह� 

�या...यह रामपुरी छ�रा!' �यं�य या�ा, 

अ�ट�बर-िदसंबर, 2015, पृ�-82 

और, आज ऐसे गाँधीवादी गली-क�च� से 

लेकर मं�ी-पद पर भी आसीन ह�। एक ओर 

गाँधी को अपनी राजनीित म� �योग करते ह� तो 

दूसरी ओर, वे िह�सा करने क� िलए जनता से 

नार� लगवाते ह�, िकसी अक�ले को सड़क पर 

घेर कर दस लोग मार देते ह� और उन सब को 

ज़मानत िमल जाने पर मं�ी जी उनको माला 

पहना कर �वागत करते ह�! ऐसे गाँधीवादी 

आज आम हो गए ह�!

'स�य�त' उफ� िक�सागो िदलीप तेतरवे 

क� �यं�य का एक पुराना और �िस� च�र� ह�, 

िजसे उ�ह�ने अनेक �यं�य म� वाचक क� �प म� 

��तुत िकया ह�। वह बबर� ीक क� तरह अपने 

प�रवेश को पढ़ता ह� और उसका �यं�या�मक 

िववरण और चुटीली िट�पणी करता ह�। देख� 

तेतरवे का �यं�य आलेख 'स�य�त िद�ी म�' 

– इस आलेख म� पहले वह ख़ास और िफर 

आम लोग� क� चचा� करता ह�- ''...आपको 

िद�ी क� क�छ स�े िक�से ही सुनाऊ�गा, बस 

दस �ितशत मेरी फ�स, महानगर का खच� देख 

कर बढ़ा देना! जो आप दोगे उसे अक�ला भी 

नह� खाऊ�गा। एक-दो को िखला कर ही 

खाऊ�गा। अक�ला खाने वाले सुपर �ास वाले 

जेट-या�ी �ुप का नेता, उ�ोगपित या काला 

धनधारी म� नह� ��। पैदल चलने वाला ��। 

क�टल �ास वाला पैदल या�ी! आम आदमी 

भी इसी �ास का होता ह�, क�छ इसे �वीकार 

करते ह�, क�छ नह� करते, वे दुःख म� रहते ह�।"

आज नेता�, पूँजीपितय� आिद का 

अह�कार रावण क� अह�कार को मात करता ह�। 

नेता� को लगता ह� िक वे िजस क�स� पर बैठ� 

ह�, उसक� अिधकार का दु�पयोग ही उनका 

अिधकार ह�! इसी लेख का एक च�र� ह�- 

राजनीित �साद। उसका प�रचय भी स�य�त 

देता ह�, िववरणा�मक �यं�य म�- "अब �या 

बताएँ, िद�ी आकर हजार� नेता� क� बीच 

एक चमचमाते नेता को देखा तो देखता ही रह 

गया। नाम राजनीित �साद जी- र�ग गोरा, िदल 

कला। कपड़ा उ�तम �ािलटी का, िवचार 

घिटयातम, सच से परह�ज, झूठ से नाता, 

आँख� म� आँसू, �दय म� घृणा का सैलाब, मुँह 

म� राम, हाथ छ�रा! दूर से ही सबको �भािवत 

कर जाते ह�। राजनीित �साद जी।" 

राजनीित �साद अपनी िज़�मेदारी को 

छोड़ कर ब�त सारा काम करते ह� और ऐसे 

काम करते �ए �यं�य का ब�त सा क�ा माल 

तैयार कर देते ह�- "�यं�य क� बीज, �यं�य क� 

जड़�, �यं�य का ताना, �यं�य क� डािलयाँ, 

�यं�य क� प�े, �यं�य क� किलयाँ, �यं�य क� 

फ�ल यानी �यं�य का वह िवशाल पेड़, िजस 

पर �यं�य का हर क�ा माल �चुरता म� 

फलता-फ�लता ह�। उनका बने हाइि�ड पेड़ ह� 

और नूतन �व�थ पेड़ अपने आप म� �यं�य का 

�ित�प ह�।" 

"साहब, राजनीित �साद जी अपने िलए 

िवशेष �प से तैयार नव पु�पक-िवमान से 

िवदेश� का ताबड़तोड़ दौरा कर रह� ह� तािक 

उनक� देश का �यं�य उ�पाद िवदेश� म� िबक 

जाए। िबचौिलए भी उ�ह�ने तय कर िदए ह,�  

अपने देश क� अरबपित नानसेन और हर देश 

क� िलए भीषण कमीशन देने वाले एज�ट भी 

तय कर िदए गए ह�, उनका सि�चार ह� िक 

उ�पािदत �यं�य क� क�े माल का िनया�त बड़� 

पैमाने कर देश क� िनया�त-आयात क� बढ़ते 

घाट� से देश को बचा कर िनकाल िलया जाए। 

लेिकन अब अंितम आशा तो �यं�य क� तेज़ी से 

बढ़ते क�े माल क� �टॉक क� िनया�त पर ही 

ह�।" 
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भारत जनसं�या क� मामले म� िव� म� दूसरा �थान रखता ह�,वह� �े�फ़ल क� ��� से यह 

िव� का सातवा ँ देश ह�। यहा ँ हर साल अनेक �ितभाए ँ �क�ल कॉलेज से िनकलकर रोज़गार क� 

बेहतर िवक�प क� तलाश म� िवदेश� का का �ख करती ह� तथा वह� बस जाती ह�। उनम� वे 

�य�� भी होते ह�, जो अपने �य��गत कारण�, इ�छा� से दूसर� देश म� जाकर बसना पस�द 

करते ह�, जबिक वह� क�छ लोग ऐसे भी होते ह� जो अपने ही देश से िनवा�िसत कर िदए गए ह�। 

उ�ह� बार-बार अपनी जड़� तथा अपने घर क� याद सताती ह�। क��ण िबहारी क� कहानी 'जड़� से 

कटने पर' म� पा� कहता ह�- "बार-बार बेतुका �याल भरता िक िह�दु�तान म� यिद क�ल भी कर 

िदया होता, तो इतनी मानिसक यातना से गुज़रना नह� पड़ता। झूठ� आरोप पर पर�शान होने का तो 

��न ही नह� था। पहली बार एहसास �आ िक अपने देश क� अ�दर आदमी क� अपनी और जड़� 

क� जो ताक़त होती ह�,वह दूसर� देश म� कोई औक़ात नह� रखती।"1 

अजनबीपन और पहचान क� कसक उ�ह� भारत से जोड़� रखती ह�, लेिकन यहा ँ

भीप�र��थितयाँ वैसी नह� रह गयी होती ह�। अिनल �भा क�मार क� कहानी 'बहता पानी' म� पा� 

कहता ह�- "मालूम था उसे िक इस बार क�छ बदला �आ ज़�र होगा। मायका होगा, माँ नह� 

होगी। पीहर होगा,िपता नह� ह�गे। भाई क� घर जा रही ह�। भाभी होगी, भतीजी ससुराल म� होगी। 

क�सा लगेगा।"2 पहचान से अिधक पहचाने जाने क� मह�वपूण� �ि�या को समझना �यादा 

ज़�री ह�। पहचान क� �ि�या का अथ� ह� िक आप एक िन��त तरीक� से बुलाए जाएगँ े। जब 

उ�ह� परायेपन तथा अपनी पहचान क� दद� से गुज़रना पड़ता ह�, तो उनका अ�तःकरण चीख 

उठता ह�। उनक� आ�मा बेचैन हो उठती ह�। जैसा उमेश अ��नहो�ी क� कहानी 'एक काली 

त�वीर' म� आता ह�- "बीच म� कौन था। मुझे लगा म� �� �या ? म� अपनी संतान को सं�हालय�, 

मंिदर�और पु�तकालय� म� ले जाकर भारतीय सं�क�ित क� त�वीर� वाली िकताब� िदखाकर या 

क�ता� पहनाकर भारत से जोड़� रखता ��।"3 इन सीमा� म� बँधा �य�� िफर-िफर अपनी याद� म� 

ड�बक� लगाता रहता ह�। अिनल �भा क�मार क� कहानी 'बहता पानी' म� भी यही होता ह� –"जब 

पित, ब�े, काम क� संबंध� क� साथ एक नए देश और सं�क�ित क� साथ जूझते �ए प�त हो जाओ 

तो �या तब भी इ�छा न हो, अपने उसी सुखद अनुभव म� िफर से गोता लगाने क�।"4 यह झूठ 

उसे मु�� तो नह� देता पर उसे क�छ समय क� िलए तस�ी अव�य �दान करता ह�।

�वास �य�� क� सां�क�ितक पहचान को प�रवित�त कर देता ह�। यहाँ पहली और दूसरी 

पीढ़ी क� �वािसय� क� पहचान म� भी ब�त फक� ह�। पहली पीढ़ी अिधकांशत: अतीत मोह से 

जकड़ी रहती ह�। अिनल �भा क�मार क� कहानी 'बहता पानी' म� भी ऐसा ही हो रहा ह�- "तुम लोग 

जो बाहर से आते हो न, पुरानी बात� ब�त करते हो, बस उसी समय क� ताने-बाने म� बँध जाते हो 

िक सब क�छ तु�हार� िहसाब से वह� �का, थमा खड़ा होगा।"5 वह� दूसरी पीढ़ी ��नाक�ल और 

आशावादी ह�, जैसे सुषम बेदी क� कहानी 'तलाश' म� िदखाई देता ह�–"कल को अगर नह� िनभी 

तो �या कोई हमेशा क� िलए दरवाज़ े थोड़� ब�द हो गए -अलग हो जाएगँे, कोई और टकरा 

डॉ.रौबी फौजदार

अकादिमक काउ�सलर

इ�नू अ�ययन क��� (2713)

एएमयू, अलीगढ़-202002

मोबाइल- 9634985361

ईमेल- raubifaujdar@gmail.com

शोध आलेख

�वासी िह�दी कहानी 

और अ�वासी मन 

क� उलझन
शोध : डॉ. रौबी फौजदार

नई पु�तक

(उप�यास)

तलाश ख़�म �ई
लेखक : �मोद देविग�रकर 

�काशक : िशवना �काशन
अपराध तथा अपराध क� छानबीन पर 

आधा�रत �मोद देविग�रकर का उप�यास 

तलाश ख़�म �ई िशवना �काशन से हाल म� ही 

�कािशत होकर आया ह�। लीक से हटकर 

क�छ करना �मोद देविग�रकर का जूनून ह�। 

इ�जीिनय�र�ग से आम�, वहाँ से कॉप�र�ट िव�, 

िफर अ�यापन और अब लेखन। और यहाँ भी 

पहली पु�तक से�फ-ह��प पर, दूसरी अध�-

िफ�शन और तीसरी िफ�शन पर िलखी। यह 

पु�तक भी िफ�शन ह� पर इस बार िह�दी म�। 

यह पु�तक एक पुिलस अफ़सर क� िनर�तर 

30 वष� एक गुनहगार क� तलाश पर आधा�रत 

ह�। लेखक क� आशा ह� िक इसे पढ़ने क� बाद 

पाठक कह� िक एक अ�छी पु�तक क� तलाश 

ख़�म �ई और समी�क कह� िक एक अ�छ� 

लेखक क� तलाश ख़�म �ई। िह�दी म� इस 

�कार का लेखन ब�त कम होता ह�। इस 

�कार क� लेखन क� पर�परा अं�ेज़ी म� ब�त ह�, 

�मोद देविग�रकर भी �ार�भ से अं�ेज़ी म� 

िलखते रह� ह�, तथा वह� क� पर�परा को अब 

िह�दी म� भी लेकर इस उप�यास क� मा�यम से 

आ रह� ह�।

000
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दूसरी ओर, िकशन लाल भी दोहरी-ितहरी 

�य���व क� �वामी थे- वे अपने को ज�मजात 

गाँधीवादी घोिषत करते थे, वे मुनाफाखोर 

ठ�क�दार थे और ज़�रत पड़ने पर छ�रा भी 

िनकाल सकते थे। अ�सर माधव जी उनको 

टायर चोर कहा करते थे और एक िदन िकशन 

जी इस िट�पणी को बदा��त नह� कर पाए, 

माधव को अंितम चेतावनी दी, लेिकन जब 

माधव ने उनक� चेतावनी अनसुनी कर दी तो 

वे अपने तीसर� अवतार म� आ गए-

'ठहर एक िमनट, म� घर क� अंदर से आता 

��।' यह आकर आकार िकशन लाल अपने 

घर क� अंदर गए और रामपुरी छ�रा लेकर 

माधव िक ओर लपक� और ज़ोर से चीखे, 'तू 

मेर� जैसे प�क� गाँधीवादी को कायर समझता ह� 

�या...यह रामपुरी छ�रा!' �यं�य या�ा, 

अ�ट�बर-िदसंबर, 2015, पृ�-82 

और, आज ऐसे गाँधीवादी गली-क�च� से 

लेकर मं�ी-पद पर भी आसीन ह�। एक ओर 

गाँधी को अपनी राजनीित म� �योग करते ह� तो 

दूसरी ओर, वे िह�सा करने क� िलए जनता से 

नार� लगवाते ह�, िकसी अक�ले को सड़क पर 

घेर कर दस लोग मार देते ह� और उन सब को 

ज़मानत िमल जाने पर मं�ी जी उनको माला 

पहना कर �वागत करते ह�! ऐसे गाँधीवादी 

आज आम हो गए ह�!

'स�य�त' उफ� िक�सागो िदलीप तेतरवे 

क� �यं�य का एक पुराना और �िस� च�र� ह�, 

िजसे उ�ह�ने अनेक �यं�य म� वाचक क� �प म� 

��तुत िकया ह�। वह बबर� ीक क� तरह अपने 

प�रवेश को पढ़ता ह� और उसका �यं�या�मक 

िववरण और चुटीली िट�पणी करता ह�। देख� 

तेतरवे का �यं�य आलेख 'स�य�त िद�ी म�' 

– इस आलेख म� पहले वह ख़ास और िफर 

आम लोग� क� चचा� करता ह�- ''...आपको 

िद�ी क� क�छ स�े िक�से ही सुनाऊ�गा, बस 

दस �ितशत मेरी फ�स, महानगर का खच� देख 

कर बढ़ा देना! जो आप दोगे उसे अक�ला भी 

नह� खाऊ�गा। एक-दो को िखला कर ही 

खाऊ�गा। अक�ला खाने वाले सुपर �ास वाले 

जेट-या�ी �ुप का नेता, उ�ोगपित या काला 

धनधारी म� नह� ��। पैदल चलने वाला ��। 

क�टल �ास वाला पैदल या�ी! आम आदमी 

भी इसी �ास का होता ह�, क�छ इसे �वीकार 

करते ह�, क�छ नह� करते, वे दुःख म� रहते ह�।"

आज नेता�, पूँजीपितय� आिद का 

अह�कार रावण क� अह�कार को मात करता ह�। 

नेता� को लगता ह� िक वे िजस क�स� पर बैठ� 

ह�, उसक� अिधकार का दु�पयोग ही उनका 

अिधकार ह�! इसी लेख का एक च�र� ह�- 

राजनीित �साद। उसका प�रचय भी स�य�त 

देता ह�, िववरणा�मक �यं�य म�- "अब �या 

बताएँ, िद�ी आकर हजार� नेता� क� बीच 

एक चमचमाते नेता को देखा तो देखता ही रह 

गया। नाम राजनीित �साद जी- र�ग गोरा, िदल 

कला। कपड़ा उ�तम �ािलटी का, िवचार 

घिटयातम, सच से परह�ज, झूठ से नाता, 

आँख� म� आँसू, �दय म� घृणा का सैलाब, मुँह 

म� राम, हाथ छ�रा! दूर से ही सबको �भािवत 

कर जाते ह�। राजनीित �साद जी।" 

राजनीित �साद अपनी िज़�मेदारी को 

छोड़ कर ब�त सारा काम करते ह� और ऐसे 

काम करते �ए �यं�य का ब�त सा क�ा माल 

तैयार कर देते ह�- "�यं�य क� बीज, �यं�य क� 

जड़�, �यं�य का ताना, �यं�य क� डािलयाँ, 

�यं�य क� प�े, �यं�य क� किलयाँ, �यं�य क� 

फ�ल यानी �यं�य का वह िवशाल पेड़, िजस 

पर �यं�य का हर क�ा माल �चुरता म� 

फलता-फ�लता ह�। उनका बने हाइि�ड पेड़ ह� 

और नूतन �व�थ पेड़ अपने आप म� �यं�य का 

�ित�प ह�।" 

"साहब, राजनीित �साद जी अपने िलए 

िवशेष �प से तैयार नव पु�पक-िवमान से 

िवदेश� का ताबड़तोड़ दौरा कर रह� ह� तािक 

उनक� देश का �यं�य उ�पाद िवदेश� म� िबक 

जाए। िबचौिलए भी उ�ह�ने तय कर िदए ह,�  

अपने देश क� अरबपित नानसेन और हर देश 

क� िलए भीषण कमीशन देने वाले एज�ट भी 

तय कर िदए गए ह�, उनका सि�चार ह� िक 

उ�पािदत �यं�य क� क�े माल का िनया�त बड़� 

पैमाने कर देश क� िनया�त-आयात क� बढ़ते 

घाट� से देश को बचा कर िनकाल िलया जाए। 

लेिकन अब अंितम आशा तो �यं�य क� तेज़ी से 

बढ़ते क�े माल क� �टॉक क� िनया�त पर ही 

ह�।" 

000

भारत जनसं�या क� मामले म� िव� म� दूसरा �थान रखता ह�,वह� �े�फ़ल क� ��� से यह 

िव� का सातवा ँ देश ह�। यहा ँ हर साल अनेक �ितभाए ँ �क�ल कॉलेज से िनकलकर रोज़गार क� 

बेहतर िवक�प क� तलाश म� िवदेश� का का �ख करती ह� तथा वह� बस जाती ह�। उनम� वे 

�य�� भी होते ह�, जो अपने �य��गत कारण�, इ�छा� से दूसर� देश म� जाकर बसना पस�द 

करते ह�, जबिक वह� क�छ लोग ऐसे भी होते ह� जो अपने ही देश से िनवा�िसत कर िदए गए ह�। 

उ�ह� बार-बार अपनी जड़� तथा अपने घर क� याद सताती ह�। क��ण िबहारी क� कहानी 'जड़� से 

कटने पर' म� पा� कहता ह�- "बार-बार बेतुका �याल भरता िक िह�दु�तान म� यिद क�ल भी कर 

िदया होता, तो इतनी मानिसक यातना से गुज़रना नह� पड़ता। झूठ� आरोप पर पर�शान होने का तो 

��न ही नह� था। पहली बार एहसास �आ िक अपने देश क� अ�दर आदमी क� अपनी और जड़� 

क� जो ताक़त होती ह�,वह दूसर� देश म� कोई औक़ात नह� रखती।"1 

अजनबीपन और पहचान क� कसक उ�ह� भारत से जोड़� रखती ह�, लेिकन यहा ँ

भीप�र��थितयाँ वैसी नह� रह गयी होती ह�। अिनल �भा क�मार क� कहानी 'बहता पानी' म� पा� 

कहता ह�- "मालूम था उसे िक इस बार क�छ बदला �आ ज़�र होगा। मायका होगा, माँ नह� 

होगी। पीहर होगा,िपता नह� ह�गे। भाई क� घर जा रही ह�। भाभी होगी, भतीजी ससुराल म� होगी। 

क�सा लगेगा।"2 पहचान से अिधक पहचाने जाने क� मह�वपूण� �ि�या को समझना �यादा 

ज़�री ह�। पहचान क� �ि�या का अथ� ह� िक आप एक िन��त तरीक� से बुलाए जाएगँ े। जब 

उ�ह� परायेपन तथा अपनी पहचान क� दद� से गुज़रना पड़ता ह�, तो उनका अ�तःकरण चीख 

उठता ह�। उनक� आ�मा बेचैन हो उठती ह�। जैसा उमेश अ��नहो�ी क� कहानी 'एक काली 

त�वीर' म� आता ह�- "बीच म� कौन था। मुझे लगा म� �� �या ? म� अपनी संतान को सं�हालय�, 

मंिदर�और पु�तकालय� म� ले जाकर भारतीय सं�क�ित क� त�वीर� वाली िकताब� िदखाकर या 

क�ता� पहनाकर भारत से जोड़� रखता ��।"3 इन सीमा� म� बँधा �य�� िफर-िफर अपनी याद� म� 

ड�बक� लगाता रहता ह�। अिनल �भा क�मार क� कहानी 'बहता पानी' म� भी यही होता ह� –"जब 

पित, ब�े, काम क� संबंध� क� साथ एक नए देश और सं�क�ित क� साथ जूझते �ए प�त हो जाओ 

तो �या तब भी इ�छा न हो, अपने उसी सुखद अनुभव म� िफर से गोता लगाने क�।"4 यह झूठ 

उसे मु�� तो नह� देता पर उसे क�छ समय क� िलए तस�ी अव�य �दान करता ह�।

�वास �य�� क� सां�क�ितक पहचान को प�रवित�त कर देता ह�। यहाँ पहली और दूसरी 

पीढ़ी क� �वािसय� क� पहचान म� भी ब�त फक� ह�। पहली पीढ़ी अिधकांशत: अतीत मोह से 

जकड़ी रहती ह�। अिनल �भा क�मार क� कहानी 'बहता पानी' म� भी ऐसा ही हो रहा ह�- "तुम लोग 

जो बाहर से आते हो न, पुरानी बात� ब�त करते हो, बस उसी समय क� ताने-बाने म� बँध जाते हो 

िक सब क�छ तु�हार� िहसाब से वह� �का, थमा खड़ा होगा।"5 वह� दूसरी पीढ़ी ��नाक�ल और 

आशावादी ह�, जैसे सुषम बेदी क� कहानी 'तलाश' म� िदखाई देता ह�–"कल को अगर नह� िनभी 

तो �या कोई हमेशा क� िलए दरवाज़ े थोड़� ब�द हो गए -अलग हो जाएगँ े, कोई और टकरा 
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क� उलझन
शोध : डॉ. रौबी फौजदार

नई पु�तक

(उप�यास)

तलाश ख़�म �ई
लेखक : �मोद देविग�रकर 

�काशक : िशवना �काशन
अपराध तथा अपराध क� छानबीन पर 

आधा�रत �मोद देविग�रकर का उप�यास 

तलाश ख़�म �ई िशवना �काशन से हाल म� ही 

�कािशत होकर आया ह�। लीक से हटकर 

क�छ करना �मोद देविग�रकर का जूनून ह�। 

इ�जीिनय�र�ग से आम�, वहाँ से कॉप�र�ट िव�, 

िफर अ�यापन और अब लेखन। और यहाँ भी 

पहली पु�तक से�फ-ह��प पर, दूसरी अध�-

िफ�शन और तीसरी िफ�शन पर िलखी। यह 

पु�तक भी िफ�शन ह� पर इस बार िह�दी म�। 

यह पु�तक एक पुिलस अफ़सर क� िनर�तर 

30 वष� एक गुनहगार क� तलाश पर आधा�रत 

ह�। लेखक क� आशा ह� िक इसे पढ़ने क� बाद 

पाठक कह� िक एक अ�छी पु�तक क� तलाश 

ख़�म �ई और समी�क कह� िक एक अ�छ� 

लेखक क� तलाश ख़�म �ई। िह�दी म� इस 

�कार का लेखन ब�त कम होता ह�। इस 

�कार क� लेखन क� पर�परा अं�ेज़ी म� ब�त ह�, 

�मोद देविग�रकर भी �ार�भ से अं�ेज़ी म� 

िलखते रह� ह�, तथा वह� क� पर�परा को अब 

िह�दी म� भी लेकर इस उप�यास क� मा�यम से 

आ रह� ह�।

000
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जाएगा।"6 �कने का अथ� जीवन का अंत ह�। 

प��मी सं�क�ित म� भौितकतावादी ह�, 

भावना�मकता क� िलए वहाँ कम ही जगह ह�। 

वह हमेशा बदलाव क� मागँ  करती ह�। जो इस 

बदलाव म� ढल जाता ह�, वह इस सं�क�ित का 

धीर� -धीर� िह�सा बन जाता ह�। सुदश�न 

ि�यदिश�नी क� कहानी 'तु�हारी आइशा' म� 

जैसा िदखाई देता ह� -"तब मेरा नाम आशा था, 

जो अब आइशा या आयशा हो गया ह�। वही 

आशा, िजसे कभी लगता था िक लोग िकतने 

नादान और क�त�न ह�, जो यहाँ आकर अपने 

माँ-बाप का िदया �आ नाम तक बदल लेते ह�। 

लगता तो आज भी ह�, पर कह�, धीर�-धीर� न 

जाने क�से ज़�रत� बदलती जाती ह� और 

आदमी पार� क� तरह ��थितय� म� ढलता चला 

जाता ह�। तब सब जायज़ लगने लगता ह�।"7 

कहाँ तक �य�� अपने आप को बचाएगा 

�य�िक जब प�र��थितयाँ िवपरीत होती ह�, तो 

जीवन म� सामंज�य िबठाना ही पड़ता ह�। सुधा 

ओम ढ�गरा क� कहानी 'टॉरनेडो' म� पा� 

कहता ह�- "जब जीवन म� कोई िवक�प न रह� 

तो प�र��थितय� को सहष� �वीकार कर लेना 

चािहए।"8 पराये देश म� तालमेल बैठाने म� ही 

�य�� को काफ� िद�कत� का सामना करना 

पड़ता ह�।

भारत से हर वष� हज़ार� �य�� वैध अथवा 

अवैध तरीक� से �वासी बन जाते ह�। जो वैध ह� 

वह अपनी पहचान क� िलए �यासरत रहते ह� 

और जो अवैध तरीक� से �वेश पा जाते ह� वह 

आजीिवका क� साथ-साथ अपनी पहचान पाने 

क� िलए पर�शान रहते ह�। पुिलस भी इ�ह� बार -

बार पर�शान करती ह�। अचला नागर क� 

कहानी 'बेघर' म� भी यही होता ह�- "पुिलस 

वाले ने पल -भर उसे गौर से देखा,मान� उसे 

तौल रहा हो। िफर बोला –अपनी औक़ात म� 

रह। वरना ... चला जा, जहाँ से आया ह�।"9 

यह सम�या िसफ़� �वासी लोग� क� ही नह� ह�, 

अिपतु उन ���य� क� भी ह� जो यहाँ से शादी 

करक� िवदेश म� रहती ह�। वहाँ उनक� साथ 

अमानवीय �यवहार िकया जाता ह�। उ�ह� 

बेबसकर बेसहारा तथा बेघर कर िदया जाता 

ह�। जैसा ऐसे म� 'वसुधा �या कर�', ऊषा वमा� 

क� कहानी म� होता ह�-"सौरभ क� कई ई-मेल 

आए थे, वसुधा ने मुझे बताया िक सौरभ 

कहता ह� िक मुझे मेरा िसमकाड� वापस कर 

दो। चार िदन बाद सौरभ िफर आया। म�ने उसे 

आड़� हाथ� िलया, पूछा,"�या यह सच ह�।'' 

बोला "हाँ म�ने उस लड़क� से शादी नह� क�, 

पर म� उसे �यार करता ��।'' तो �या बीस हज़ार 

पाउ�ड िसमकाड� क� क�मत ह� ?"10 पराये 

देश म� बेघर ये मिहलाएँ कहाँ जाएँ ? अपने 

देश म� पुिलस, प�रवार तथा अपन� का सहारा 

ले सकती ह� लेिकन पराये देश और पराये 

लोग� का �या भरोसा िकया जाए।

सबसे बड़ी सम�या ऐसे �र�ते से पैदा �ई 

संतान क� सामने आती ह�, वह 'आसमान से 

टपक� खजूर म� अटक�' वाली ��थित म� प��च 

जाते ह�। 'आधी पीली आधी हरी', गौतम 

सचदेव क� कहानी म� ऐसा ही होता ह� –"म� 

िफर उलझ गई। मुझे न तो पा म� कोई दोष 

िदखाई देता था, न म�मी म�। मुझे दोन� से बेहद 

लगाव भी था....लेिकन उ�ह�ने िजस शू�य म� 

मुझे डाल िदया था, उसक� िलए कौन दोषी 

था? म�ने खुद से सवाल िकया,'जैसे उ�ह�ने 

नए जीवनसाथी चुने ह�,अगर म� अपने िलए 

नए माता-िपता चुन लूँ।"11 बड़� तो अपने 

जीवन म� रम जाते ह� पर ब�े क � मन पर पड़� 

घाव ताउ� सालते रहते ह�। िजसक� वजह से 

यह ब�े अपराध क� तरफ मुड़ जाते ह�, जैसा 

'मन क� साँकल' कहानी म� ज़िकया जुबैरी 

िलखती ह�–"कह� समीर गु�से म� उसक� ह�या 

कर देगा ?... नह�...नह�...यह नह� हो सकता 

आिखर पु� ह�। भला ऐसा क�से कर सकता ह�। 

मगर िदल का डर उसे सोने नह� दे रहा। 

िब�तर पर करवट बदल रही ह�...एकाएक 

िब�तर से उठती ह� सीमा और भीतर क� कमर� 

क� साकँ ल चढ़ा देती ह�।"12 संबंध� म� यह 

शक उ�ह� ख�म कर देता ह�। �र�ते जीवन क� 

ऊजा� होते ह�। जब इस ऊजा� का �थान �वाथ� 

बन जाता ह�, तो माँ-ब�� क� �यार म� भी दू�रयाँ 

आ जाती ह�। माँ अपनी औलाद को िबलखता 

छोड़ देती ह�। िजस �कार 'ऐसा �य�' कहानी 

म� नीना पॉल िलखती ह�–"वरोिनका, देखो 

म�मी मुझे छोड़कर चली ग�।"13 भारतीय 

सं�क�ित म� �र�त� क� ग�रमा काफ� मायने 

रखती ह�। यहाँ �र�त� क� दबाव से आदमी 

अनेक अनैितक काय� करने से बच जाता ह�। 

जबिक यूरोपीय सं�क�ित खुलेपन क� पैरोकार 

तथा ह�त�ेप क� पाब�दी का खयाल रखने 

वाली ह�। �वासी िह�दी कहानी अ�वासी मन 

को परत दर परत उघाड़ती चलती ह�। 

000

संदभ�- 1- जड़� से कटने पर- क��ण 

िबहारी, पृ� -119, िह�दी �वासी सािह�य, 

संपादक- कमल िकशोर गोयनका 2- बहता 

पानी- अिनल �भा क�मार, पृ� -18 ,वही। 

3-एक काली त�वीर- उमेश अ��नहो�ी, 

पृ�- 28, वही। 4- बहता पानी- अिनल �भा 

क�मार, पृ� -18, वही। 5- वही, पृ�-4। 6- 

तलाश- सुषम बेदी,पृ�-104, वही। 7- 

तु�हारी आइशा- सुदश�न ि�यदिश�नी, पृ�- 

80, वही। 8- टॉरनेडो- सुधा ओम ढ�गरा, 

पृ�-94, वही। 9- बेघर- अचला शमा�, 

पृ�- 131, वही। 10- ऐसे म� वसुधा �या 

कर�- ऊषा वमा�,पृ�– 151, वही। 11- आधी 

पीली आधी हरी- गौतम सचदेव, पृ�- 166, 

वही। 12- मन क� साँकल- ज़िकया जुबैरी, 

पृ�- 183,वही। 13- ऐसा �य�- नीना 

पॉल,पृ�- 221,वही। 

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल
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