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संपादक�य
कला क� लगभग सारी िवधा� म� कलाकार क� �वयं अपनी कला या कलाक�ित क� �चार-

�सार को ग़लत नह� माना जाता ह�। �य�िक उस कलाकार ने सृजन िकया होता ह�, इसिलए वह 

चाहता ह� िक उसक� कलाक�ित या कला हर गुण-�ाहक तक प��चे। लोग जान� िक उसने यह 

नया सृजन िकया ह�। एक कहावत ह� 'जंगल म� मोर नाचा िकसने देखा', इस कहावत से ही �ेरणा 

लेकर यह �चार �ार�भ �आ होगा। कहावत क� मम� को अगर जान� तो एकदम सही बात कही गई 

ह�, िक जब तक गुण-�ाहक ही नह� होगा, या उस तक आपक� कला क� सूचना ही नह� 

प��चेगी, तब तक बात वही होगी िक जंगल म� िकसी मोर ने ब�त सुंदर नृ�य तो िकया, िक�तु उसे 

देखने वाला कोई नह� था। लेिकन जब बात िह�दी लेखक� क� आती ह�, उनक� �कािशत 

िकताब� क� आती ह�, तो क�छ लोग नाक-भ� िसकोड़ने लगते ह�, जब लेखक अपनी िकताब का 

�चार करता �आ िदखाई देता ह�। दुिनया क� दूसर� देश� म� ऐसा नह� ह�, वहाँ तो बाक़ायदा लेखक 

अपनी नई िकताब का �चार-�सार करते ह� और इसक� िलए या�ाएँ भी करते ह�। वहाँ इस बात 

को बुरा नह� माना जाता ह�। िह�दी सािह�य म� मगर इस �कार क� �चार को क�छ लोग ग़लत 

मानते ह�। उनका ऐसा मानना ह� िक लेखक �वयं �य� अपनी िकताब क� �चार म� लगा ह�, यह 

काम �काशक को करना चािहए, पाठक को करना चािहए। मगर इस �कार का िवचार रखने 

वाले यह नह� सोचते िक जब भी कोई चीज़ नई आती ह�, तब उसक� बार� म� उन लोग� को सूचना 

तो िमलनी ही चािहए, जो उसम� िदलच�पी रखते ह�। हर कलाकार का अपना एक �शंसक वग� 

होता ह�, जो उसक� सृजन को पसंद करता ह�। यह वग� उस कलाकार क� नई क�ित क� बार� म� 

जानना चाहता ह�, उसे ख़रीदना चा हता ह� और उससे होकर गुज़रना चाहता ह�। इसिलए जब 

लेखक अपनी तरफ़ से अपनी नई क�ित क� बार� म� चचा� करता ह�, उसका �चार करता ह�, तो यह 

बात उस �शंसक वग� तक प��च जाती ह�। क�ित आने क� पाँच-छह माह बाद यह सूचना अ�छी 

तरह से हर तरफ़ प��च चुक� होती ह�। इसक� बाद यिद उस क�ित म� आगे दौड़ने क� संभावना 

होती ह�, गुण होते ह�, तो वह उसक� बाद अपने-आप दौड़ने लगती ह�। यिद गुण नह� होते ह�, तो 

उसक� बाद क�ित अपने आप बैठ जाती ह�। इसे हम इस �कार से भी समझ सकते ह� िक जब 

ब�ा ज�म लेता ह� तो माता-िपता उसे चलने म� मदद करते ह�, िफर उसक� बाद वह �द ही चलने 

लगता ह�। िह�दी म� तो इसक� बाद ब�त सी �ि�याएँ होती ह�, जैसे समी�ा, आलोचना, शोध, 

िजनसे बाद क� �ि�या म� क�ित को गुज़रना होता ह�। मतलब यह िक सबसे पहले पाठक से �-

ब-� होती ह� कोई भी क�ित। यह पाठक दो �कार का होता ह�, पहला तो िह�दी सािह�य का 

पाठक और दूसरा उस लेखक िवशेष का पाठक। क�ित आने क� बाद �ार�भ क� क�छ िदन� तक 

इ�ह� पाठक� क� अदालत म� रहती ह�। उसक� बाद िफर समी�क, आलोचक और शोधािथ�य� का 

नंबर आता ह�। ऐसे म� िकसी भी लेखक क�  िलए �वयं अपनी क�ित का �चार करना, अपने 

पाठक� तक अपनी नई क�ित क� सूचना प��चाने क� िलए आव�यक होता ह�। सोशल मीिडया क� 

�चार मा�यम� पर लेखक क� साथ उसका पाठक वग� जुड़ा रहता ह�, िजन तक आसानी से यह 

सूचना प��च जाती ह�। समी�ा, आलोचना और शोध क� िह�दी सािह�य म� �या ��थित ह�, यह 

बात िकसी से छ�पी �ई नह� ह�। वहाँ रचना क� समी�ा, आलोचना या शोध नह� होता, वहाँ 

लेखक क� नाम क� िहसाब से यह सब होता ह�। शोध क� दुिनया तो सबसे िनराली ह�, जो अभी भी 

भ��काल, रीितकाल से आगे नह� बढ़ पा रही ह�। ऐसे म� लेखक यिद इन �ि�या� क� अनुसार 

अपनी क�ित को गुज़ार�गा तो अंत म� िनराशा क� अलावा क�छ उसक� हाथ नह� आएगा। तो बेहतर 

यही ह� िक लेखक अपनी नई रचना को �चार-�सार �वयं कर�। अपने िदमाग़ म� कहावत को 

अ�छ� से िबठा ले िक 'जंगल म� मोर नाचा िकसने देखा..। '   

जंगल म� मोर नाचा 

िकसने देखा

आपका ही 

शहरयार
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संपादक�य
कला क� लगभग सारी िवधा� म� कलाकार क� �वयं अपनी कला या कलाक�ित क� �चार-

�सार को ग़लत नह� माना जाता ह�। �य�िक उस कलाकार ने सृजन िकया होता ह�, इसिलए वह 

चाहता ह� िक उसक� कलाक�ित या कला हर गुण-�ाहक तक प��चे। लोग जान� िक उसने यह 

नया सृजन िकया ह�। एक कहावत ह� 'जंगल म� मोर नाचा िकसने देखा', इस कहावत से ही �ेरणा 

लेकर यह �चार �ार�भ �आ होगा। कहावत क� मम� को अगर जान� तो एकदम सही बात कही गई 

ह�, िक जब तक गुण-�ाहक ही नह� होगा, या उस तक आपक� कला क� सूचना ही नह� 

प��चेगी, तब तक बात वही होगी िक जंगल म� िकसी मोर ने ब�त सुंदर नृ�य तो िकया, िक�तु उसे 

देखने वाला कोई नह� था। लेिकन जब बात िह�दी लेखक� क� आती ह�, उनक� �कािशत 

िकताब� क� आती ह�, तो क�छ लोग नाक-भ� िसकोड़ने लगते ह�, जब लेखक अपनी िकताब का 

�चार करता �आ िदखाई देता ह�। दुिनया क� दूसर� देश� म� ऐसा नह� ह�, वहाँ तो बाक़ायदा लेखक 

अपनी नई िकताब का �चार-�सार करते ह� और इसक� िलए या�ाएँ भी करते ह�। वहाँ इस बात 

को बुरा नह� माना जाता ह�। िह�दी सािह�य म� मगर इस �कार क� �चार को क�छ लोग ग़लत 

मानते ह�। उनका ऐसा मानना ह� िक लेखक �वयं �य� अपनी िकताब क� �चार म� लगा ह�, यह 

काम �काशक को करना चािहए, पाठक को करना चािहए। मगर इस �कार का िवचार रखने 

वाले यह नह� सोचते िक जब भी कोई चीज़ नई आती ह�, तब उसक� बार� म� उन लोग� को सूचना 

तो िमलनी ही चािहए, जो उसम� िदलच�पी रखते ह�। हर कलाकार का अपना एक �शंसक वग� 

होता ह�, जो उसक� सृजन को पसंद करता ह�। यह वग� उस कलाकार क� नई क�ित क� बार� म� 

जानना चाहता ह�, उसे ख़रीदना चा हता ह� और उससे होकर गुज़रना चाहता ह�। इसिलए जब 

लेखक अपनी तरफ़ से अपनी नई क�ित क� बार� म� चचा� करता ह�, उसका �चार करता ह�, तो यह 

बात उस �शंसक वग� तक प��च जाती ह�। क�ित आने क� पाँच-छह माह बाद यह सूचना अ�छी 

तरह से हर तरफ़ प��च चुक� होती ह�। इसक� बाद यिद उस क�ित म� आगे दौड़ने क� संभावना 

होती ह�, गुण होते ह�, तो वह उसक� बाद अपने-आप दौड़ने लगती ह�। यिद गुण नह� होते ह�, तो 

उसक� बाद क�ित अपने आप बैठ जाती ह�। इसे हम इस �कार से भी समझ सकते ह� िक जब 

ब�ा ज�म लेता ह� तो माता-िपता उसे चलने म� मदद करते ह�, िफर उसक� बाद वह �द ही चलने 

लगता ह�। िह�दी म� तो इसक� बाद ब�त सी �ि�याएँ होती ह�, जैसे समी�ा, आलोचना, शोध, 

िजनसे बाद क� �ि�या म� क�ित को गुज़रना होता ह�। मतलब यह िक सबसे पहले पाठक से �-

ब-� होती ह� कोई भी क�ित। यह पाठक दो �कार का होता ह�, पहला तो िह�दी सािह�य का 

पाठक और दूसरा उस लेखक िवशेष का पाठक। क�ित आने क� बाद �ार�भ क� क�छ िदन� तक 

इ�ह� पाठक� क� अदालत म� रहती ह�। उसक� बाद िफर समी�क, आलोचक और शोधािथ�य� का 

नंबर आता ह�। ऐसे म� िकसी भी लेखक क�  िलए �वयं अपनी क�ित का �चार करना, अपने 

पाठक� तक अपनी नई क�ित क� सूचना प��चाने क� िलए आव�यक होता ह�। सोशल मीिडया क� 

�चार मा�यम� पर लेखक क� साथ उसका पाठक वग� जुड़ा रहता ह�, िजन तक आसानी से यह 

सूचना प��च जाती ह�। समी�ा, आलोचना और शोध क� िह�दी सािह�य म� �या ��थित ह�, यह 

बात िकसी से छ�पी �ई नह� ह�। वहाँ रचना क� समी�ा, आलोचना या शोध नह� होता, वहाँ 

लेखक क� नाम क� िहसाब से यह सब होता ह�। शोध क� दुिनया तो सबसे िनराली ह�, जो अभी भी 

भ��काल, रीितकाल से आगे नह� बढ़ पा रही ह�। ऐसे म� लेखक यिद इन �ि�या� क� अनुसार 

अपनी क�ित को गुज़ार�गा तो अंत म� िनराशा क� अलावा क�छ उसक� हाथ नह� आएगा। तो बेहतर 

यही ह� िक लेखक अपनी नई रचना को �चार-�सार �वयं कर�। अपने िदमाग़ म� कहावत को 

अ�छ� से िबठा ले िक 'जंगल म� मोर नाचा िकसने देखा..। '   

जंगल म� मोर नाचा 

िकसने देखा

आपका ही 

शहरयार
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�यं�य िच�- 
काजल क�मार                                  
kajalkumar@comic.com  

क�छ दशक� पहले तक िवदेश� म� रहना िसफ� अमीर� का शौक समझा जाता था, 

म�यमवग�य भारतीय अपनी ही दुिनया म� म�त रहते थे, लेिकन संचार �ांित ने आम युवा� को 

भी दुिनया मु�ी म� कर लेने का सपना िदखाया ह�। अब वे न िसफ� िवदेश� म� रहने का सपना 

सँजोते ह�, ब��क उन सपन� को पूरा करने म� जी-जान भी लगा देते ह�। हर वष� हमार� देश से 

लाख� युवा बेहतर जीवन�तर क� तलाश म� िवदेश� म� रहने जाते ह�। इसका एक बड़ा कारण 

डॉलर� क� मोटी कमाई और उनसे पूर� होने वाले समूचे प�रवार क� अवचेतन म� पलते अनिगनत 

सपने भी होते ह�, लेिकन कहते ह� ना िक दूर क� ढोल सुहावने होते ह�, जब एक म�यम प�रवार का 

युवक वहाँ रहने जाता ह� तो वहाँ क� सव�था िभ� वातावरण म� खुद को ढालने क� िलए उसे िकस 

ज�ोजहद से गुजरना पड़ता ह�, क�सी-क�सी प�र��थितय� और िववशता� से गुजरते �ए वह 

धीर�-धीर� वहाँ पर सामंज�य िबठा पाता ह� और क�से वहाँ क� आबोहवा म� रहते �ए वह� का 

होकर रह जाना चाहता ह�, वहाँ कई बरस गुजारने क� बाद अपनी सं�क�ित और वहाँ क� सं�क�ित 

म� उसे �या बेहतर नज़र आता ह�, इन सभी ��थितय� का पूण�तः िन�प� िव�ेषण 2019 म� उ�र 

�देश, िह�दी सं�थान क� सबसे बड़� स�मान "भारत भारती पुर�कार" से स�मािनत डॉ. सूय�बाला 

जी ने अपने उप�यास "कौन देस को वासी- वेणु क� डायरी" म� िकया ह�। 

जीवन से जुड़� िवषय� क� अलग-अलग संदभ� को स�मोहक �प से खुद म� सह�जे �ए यह 

उप�यास जीवन क� िविवध �व�प� क� उदा� �या�या करता ह�। इस उप�यास क� �ारा लेिखका 

क� जीवन संबंध� क� �ित िव�तृत सोच ���गोचर होती ह�। लेिखका क� सोच का दायरा न तो 

पुरातनपंथी ह� और न ही अ�याधुिनकता क� नाम पर उ���खलता क� पैरवी करने वाला। यह 

उप�यास पर�परा और आधुिनकता का ऐसा मिण-कांचन समावेश ह� िक हर पीढ़ी क� पाठक� क� 

िलए उपयोगी िस� होगा। 

नौ खंड� म� िवभ� इस वृह� उप�यास म� सूय�बाला जी ने दोन� देश� का तुलना�मक 

अ�ययन करते �ए यह िन�कष� िनकाला ह� िक हमारी �ाचीन भारतीय सं�क�ित, जो "वसुधैव 

क�ट��बकम" क� िस�ांत पर आधा�रत थी और "सव� भव�तु सुिखनः" म� िव�ास रखती थी, 

आज पा�ा�य सं�क�ित क� �भाव म� आकर �दूिषत होने लगी ह�। "जो सारी दुिनया जानती ह� उसे 

हम-तुम पूरी तरह गँवा चुक� ह� अब, समझे? अब तो बस बात-बात म� मु��याँ तान कर अपनी 

पावन पर�परा� क� ह�कड़ी जताना आता ह� हम�।" 

"कौन देस को वासी, वेणु क� डायरी",  उप�यास क� शीष�क म� "वेणु क� डायरी" पढ़कर 

लगता ह� िक यह िकसी �य�� िवशेष क� िवदेश �वास क� दौरान अनुभूत घटना� और �ा� 

जानका�रय� का कथा�प होगा, िक�तु इसम� वेणु क� साथ-साथ उसक� माँ क� िवचार� का 

िसलिसला भी समक� चलता रहता ह�, अतः इसे "वेणु और उसक� मा ँ क� डायरी" समझकर 

पढ़ा जाए, तो उप�यास और भी रोचक हो जाता ह�। सूय�बाला जी ने दो पीिढ़य� क� अंतराल को 

अलग-अलग ���कोण� से िलखते �ए अपनी कलम म� भी उसी काल और प�रवेश क� र�ग 

भरकर दोन� प�� क� पूण�तः िभ� पहलु� को िन�प� �प से �य� करते �ए पाठक� को 

चम�क�त कर िदया ह�। वेणु क� प�नी और उसक� माँ क� वाता�लाप भी पूवा��ह से मु� और पूरी 

तरह तक�संगत त�य� से भरपूर ह�। 

यह उप�यास आपको अमे�रक� चकाच�ध क� सपनीली दुिनया अपनी आखँ � म� बसाए हर 

"वेणु" और उसक� प�रवार से िमलवाएगा। यह आम कहािनय� जैसा पढ़ कर भूल जाने वाला 

उप�यास नह� ह�, ब��क भारतीय� को अपनी सं�क�ित पर गव� करने का आ�ान करते �ए एक 

शोध-आलोचना

भावना गौड़ "समी�ा"

G/193, डीएलएफ,�यू टाउन हाइ�स,

से�टर 91, गुड़गावँ , 

ह�रयाणा 122505

मोबाइल-  83689 23909  

ईमेल- bhavana.gaur.888@gmail. com  

(उप�यास)

कौन देस को वासी

वेणु क� डायरी
समी�क : भावना गौड़ ‘समी�ा’ 

लेखक : सूय�बाला

�काशक : राजकमल �काशन, नई 

िद�ी
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क�छ दशक� पहले तक िवदेश� म� रहना िसफ� अमीर� का शौक समझा जाता था, 

म�यमवग�य भारतीय अपनी ही दुिनया म� म�त रहते थे, लेिकन संचार �ांित ने आम युवा� को 

भी दुिनया मु�ी म� कर लेने का सपना िदखाया ह�। अब वे न िसफ� िवदेश� म� रहने का सपना 

सँजोते ह�, ब��क उन सपन� को पूरा करने म� जी-जान भी लगा देते ह�। हर वष� हमार� देश से 

लाख� युवा बेहतर जीवन�तर क� तलाश म� िवदेश� म� रहने जाते ह�। इसका एक बड़ा कारण 

डॉलर� क� मोटी कमाई और उनसे पूर� होने वाले समूचे प�रवार क� अवचेतन म� पलते अनिगनत 

सपने भी होते ह�, लेिकन कहते ह� ना िक दूर क� ढोल सुहावने होते ह�, जब एक म�यम प�रवार का 

युवक वहाँ रहने जाता ह� तो वहाँ क� सव�था िभ� वातावरण म� खुद को ढालने क� िलए उसे िकस 

ज�ोजहद से गुजरना पड़ता ह�, क�सी-क�सी प�र��थितय� और िववशता� से गुजरते �ए वह 

धीर�-धीर� वहाँ पर सामंज�य िबठा पाता ह� और क�से वहाँ क� आबोहवा म� रहते �ए वह� का 

होकर रह जाना चाहता ह�, वहाँ कई बरस गुजारने क� बाद अपनी सं�क�ित और वहाँ क� सं�क�ित 

म� उसे �या बेहतर नज़र आता ह�, इन सभी ��थितय� का पूण�तः िन�प� िव�ेषण 2019 म� उ�र 

�देश, िह�दी सं�थान क� सबसे बड़� स�मान "भारत भारती पुर�कार" से स�मािनत डॉ. सूय�बाला 

जी ने अपने उप�यास "कौन देस को वासी- वेणु क� डायरी" म� िकया ह�। 

जीवन से जुड़� िवषय� क� अलग-अलग संदभ� को स�मोहक �प से खुद म� सह�जे �ए यह 

उप�यास जीवन क� िविवध �व�प� क� उदा� �या�या करता ह�। इस उप�यास क� �ारा लेिखका 

क� जीवन संबंध� क� �ित िव�तृत सोच ���गोचर होती ह�। लेिखका क� सोच का दायरा न तो 

पुरातनपंथी ह� और न ही अ�याधुिनकता क� नाम पर उ���खलता क� पैरवी करने वाला। यह 

उप�यास पर�परा और आधुिनकता का ऐसा मिण-कांचन समावेश ह� िक हर पीढ़ी क� पाठक� क� 

िलए उपयोगी िस� होगा। 

नौ खंड� म� िवभ� इस वृह� उप�यास म� सूय�बाला जी ने दोन� देश� का तुलना�मक 

अ�ययन करते �ए यह िन�कष� िनकाला ह� िक हमारी �ाचीन भारतीय सं�क�ित, जो "वसुधैव 

क�ट��बकम" क� िस�ांत पर आधा�रत थी और "सव� भव�तु सुिखनः" म� िव�ास रखती थी, 

आज पा�ा�य सं�क�ित क� �भाव म� आकर �दूिषत होने लगी ह�। "जो सारी दुिनया जानती ह� उसे 

हम-तुम पूरी तरह गँवा चुक� ह� अब, समझे? अब तो बस बात-बात म� मु��याँ तान कर अपनी 

पावन पर�परा� क� ह�कड़ी जताना आता ह� हम�।" 

"कौन देस को वासी, वेणु क� डायरी",  उप�यास क� शीष�क म� "वेणु क� डायरी" पढ़कर 

लगता ह� िक यह िकसी �य�� िवशेष क� िवदेश �वास क� दौरान अनुभूत घटना� और �ा� 

जानका�रय� का कथा�प होगा, िक�तु इसम� वेणु क� साथ-साथ उसक� माँ क� िवचार� का 

िसलिसला भी समक� चलता रहता ह�, अतः इसे "वेणु और उसक� मा ँ क� डायरी" समझकर 

पढ़ा जाए, तो उप�यास और भी रोचक हो जाता ह�। सूय�बाला जी ने दो पीिढ़य� क� अंतराल को 

अलग-अलग ���कोण� से िलखते �ए अपनी कलम म� भी उसी काल और प�रवेश क� र�ग 

भरकर दोन� प�� क� पूण�तः िभ� पहलु� को िन�प� �प से �य� करते �ए पाठक� को 

चम�क�त कर िदया ह�। वेणु क� प�नी और उसक� माँ क� वाता�लाप भी पूवा��ह से मु� और पूरी 

तरह तक�संगत त�य� से भरपूर ह�। 

यह उप�यास आपको अमे�रक� चकाच�ध क� सपनीली दुिनया अपनी आखँ � म� बसाए हर 

"वेणु" और उसक� प�रवार से िमलवाएगा। यह आम कहािनय� जैसा पढ़ कर भूल जाने वाला 

उप�यास नह� ह�, ब��क भारतीय� को अपनी सं�क�ित पर गव� करने का आ�ान करते �ए एक 
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�ंथ क� समान ह�। उप�यास क� क�छ अंश इतनी 

गहराई िलए �ए ह� िक पढ़ने क� बाद काफ� देर 

तक मन-म��त�क म� गजूँ ते रहते ह�। वा�य� क� 

साथ साथ को�क� म� �यु� वा�यांश, अथ� 

को िव�तार देते ह�। ऐसी अनूठी लेखन-शैली 

पाठक� को अपनी क�पनाशीलता क� आधार 

पर वा�य� म� िनिहत गूढ़ अथ� समझने क� 

िव�तृत आयाम देती ह�। इस उप�यास म� 

भारतीय िवचारधारा और सं�क�ित से �े�रत 

एक  पा�रवा�रक कथा को �वासी भारतीय 

क� जीवन शैली क� साथ-साथ गूँथा गया ह�। 

पूर� उप�यास म� लेिखका ने उसी भाषा का 

�योग िकया ह�, जो आज क� पीढ़ी क� भाषा 

बन चुक� ह�, अथा�त िह�दी क� वा�य� म� 

अं�ेज़ी का यथोिचत समावेश। यह उप�यास 

इसिलए भी िविश� ह�, �य�िक िह�दी �यं�य 

लेखन क� सश� ह�ता�र सूय�बाला जी ने 

इस उप�यास म� तीखे कटा�� से खूब �हार 

िकए ह�, िजसका िपछले उप�यास� म� �ायः 

अभाव नज़र आता था। 

"ठाठ ह� िवदेश म� रहते भगवान� क� भी। 

यहा ँ रहते तो इ�ह� लो-िमिडल �ास ��थितय� 

म� हमेशा घाट� म� ही रहने वाले बजट क� साथ 

भगवान� को भी एडज�ट करना पड़ता। िसफ� 

अथ� क� तंगी नह�, साफ-सफाई को लेकर भी 

तमाम सारी ग़लत आदत� क� िशकार--भ� से 

लेकर भगवान तक...!"

िवदेश म� �वदेशी व�तु� क� मोह और 

सं�ह पर कटा� करता �आ एक वा�य--

"यह मा� अपनी सं�क�ित पर गौरव का 

भाव ह� या अपनी धरती छोड़कर यहा ँ बस जाने 

क� अवचेतन पछतावे? भारत म� रहते �ए हम 

�य� मिहमामंिडत नह� करते भारत को 

इतना?"

स�यता� का आिवभा�व मानवता क� 

उ�थान क� िलए �आ था, लेिकन आज 

स�यता� क� िवकास का न जाने क�सा 

चरमो�कष� आया ह� िक आज का मानव 

अवसाद��त जीवन जीने को अिभश� होता 

जा रहा ह�। हमारा समाज िजस तेजी से 

धािम�क, आ�या��मक, सां�क�ितक को 

छोड़कर मा� आिथ�क होता जा रहा ह�, वह 

िचंता का िवषय ह�। लेिखका का मानना ह� िक 

हमारी मा�यता�, सं�क�ित और पर�परा� म� 

अभी ब�त मू�यवान बचा �आ ह�, िजसे 

सह�जना आव�यक ह�। अपनी सं�क�ित पर 

बढ़ते �हार� से िचंितत होकर लेिखका ने इस 

उप�यास क� �ारा भारतीयता क� जड़� मज़बूत 

करने का पुरज़ोर �यास िकया ह�। साथ ही 

िव��यापी ��ाचार और राजनीित को लेकर 

भी अनेक कटा� िकए ह�।  

 "हरगोिवंद खुराना से लेकर अम�य� सेन, 

नायपॉल और सुनीता िविलय�स तक अगर 

इ�िडया म� रह� होते ना, तो इ�िडया क� गंदी 

राजनीित, ��ाचार और िनयम कानून� क� 

ध��या ँ उड़ाती शासन �यव�था म� कभी 

अपनी मंिज़ल तक नह� प�च�  पाते।"

��ाचार अमे�रका म� भी कम नह�, 

लेिकन सरकारी �यव�था भारत क� तुलना म� 

काफ� मु�तैद ह�।"जो �यव�था अपने कॉमन 

मैन को भरपेट खाना मुह�या कर देती ह�, वह 

भूख और क�गाली पोसने वाली सरकार क� 

तुलना म� मसीहा ह�।"

यु� को एक �यवसाय क� तरह बताते �ए 

लेिखका क� ये कटा� म��त�क पर हथौड़� सी 

चोट करते ह�-

"इस देश का सबसे �ॉिफट�बल उ�ोग तो 

यु� ह�। इतने बड़� पैमाने पर लड़� जाते यु� क� 

िलए दुिनया भर को हिथयार� क� स�लाई ऐसे 

ही तो नह� हो जाती और यु� लड़� ज�र 

जाएगँ े �य�िक यु� होना या ना होना अमे�रक� 

शासन नह�, हिथयार बनाने वाली क�पिनय� 

क� लॉबी तय करती ह�।" 

"कहर तो इन यु�� ने ढाया �आ ह�-- 

बाहर क� शहर... उजड़ जाने वाले देश� क� 

तबाही... बेकसूर� क� जान-माल का 

नुकसान... िजतने जान माल का नुकसान... 

िजतनी �धन, ऑयल क� खपत, उतने �यादा 

मुनाफ� का �यापार-- तभी तो चीज़� क� �यादा 

ज़�रत भी होगी। तो �यादा �ोड�शन, �यादा 

मुनाफा... सोच कर िदमाग चकरा जाता ह� न! 

यु� क� जो िवभीिषका एक सामा�य �य�� 

को आतंक म� दहला देने वाली होती ह�, वही 

उनक� िलए �कारांतर म� लाभकारी भी होती ह�, 

वरना कौन कहता ह�, यु� नह� रोक� जा 

सकते?"

हमार� देश म� आम नाग�रक� क� िलए 

अमे�रका जाने का वीसा िमलना िकतनी ट�ढ़ी 

खीर ह�, इसका अनुमान इसी बात से लगाया 

जा सकता ह� िक भारत म� वीसा िमलने क� 

गार�टी देते �ए अनेक मंिदर भी ह�, िजनम� 

��ालु� क� भारी भीड़ रहती ह�। वीसा 

िमलने क� दौरान आ�मस�मान को चोट 

प�च� ाता वीसा कम�चा�रय� का रवैया उप�यास 

क� एक पा� को यह कहने पर मजबूर कर देता 

ह� िक "अमे�रका जाना इस हद तक ज़�री 

�य� ह� िक ज़मीन जायदाद तो िफर भी ठीक ह�, 

पर अपना आ�मस�मान तक बेचकर जाया 

जाए?"

इस उप�यास म� आँख मूँदकर पा�ा�य 

सं�क�ित क� आलोचना नह� क� गई ह�, ब��क 

अनेक �संग ऐसे भी ह�, जो वहाँ क� 

अनुकरणीय गुण� क� मु�क�ठ �शंसा करते 

ह�। �य�� को काय� क� आधार पर कमतर न 

आँकने क� मानिसकता, िववाह म� दोन� प�� 

का स��मिलत �प से सहयोग, साफ-सफाई 

को अपना दािय�व समझना, वृ�� क� अ�छी 

प�शन और मेिडकल सुिवधाएं, समानता का 

भाव जैसे स�ुण� क� तुलना भारत म� फ�ले 

नकारा�मक पहलु� से करते �ए लेिखका ने 

अपनी आलोचना�मक िट�पिणय� क� �ारा 

सामािजक चेतना जगाने का भी काम िकया 

ह�। 

एक तरफ हमार� �ंथ� और उपिनषद� म� 

विण�त भारतीय िवचारधारा, सं�क�ित, 

अनुशासन को अमे�रका जैसे देश म� भी सराहा 

और आचरण म� लाया जा रहा ह� और दूसरी 

तरफ हम भारतीय, अपनी सं�क�ित को कमतर 

मानकर उ�ह� सह�जने क� बदले कौड़ी क� मोल 

लुटा रह� ह�। हम� �वयं को तु�छ समझने क� 

मानिसकता से उबरना होगा।  

"मेरा कहना ह� िक सुपी�रया�रटी इनक� 

अंदर इतनी नह� िजतनी हमार� अंदर 

इ�फ��रया�रटी ह� और इस क��ठा को हम अपने 

गु�से और आ�ोश म� छ�पाते िफरते ह�।"

�लोबलाइजेशन क� इस दौर म� हमारी 

भारतीय मा�यता� म� क�छ संशोधन अव�य 

िकए जाने चािहए, लेिकन पा�ा�य सं�क�ित 

का अंधानुकरण करक� नह�, �य�िक �िढ़या,ँ  

पर�पराए ँ समय क� साथ बदलती ह�, आधारभूत 

मानवीय मू�य नह�। 

हमार� देश म� शादी-�याह, ज�म-मृ�यु क� 

दौरान जो कम�कांड समाज को जोड़ने क� िलए 

बनाए गए थे, आज �वाथ�परता क� कारण मा� 

िदखावा बनकर अपने मूल �योजन से भटकने 

लगे ह�। िववाह समारोह� म� वधू-प� से समय-

असमय दह�ज क� मागँ  करक� उ�ह� वरप� 

�ारा नीचा िदखाया जाना, प�रवार क� िकसी 

सद�य क� मृ�यु पर कई िदन� तक होते रहने 

वाले आड�बर, ई�र क� आराधना का भी 

औपचा�रक �प, ऐसी न जाने िकतनी बात� ह�, 

िजनम� संशोधन अव�य िकया जाना चािहए, 

लेिकन इसका अथ� यह तो नह� ह� िक हम 

अपनी स�यता को ही िछ�-िभ� कर डाल�!

"देखना, आठ-दस साल� क� भीतर पूरा 

अमे�रका, गंद क� टोकर� क� तरह, �धा द�गे 

अपने देश, अपनी जमीन पर। पूछो इन उ�ू 

क� प�� से, अपने देश को सुधारो, सवँ ारो... 

उसे ने�तनाबूद कर उस पर अमे�रका �य� 

बसाने पर तुले हो?" 

उप�यास म� अमे�रका म� िड�ेशन क� 

दवाइय� क� बढ़ती खपत और बढ़ते मानिसक 

आघात को लेकर अनेक कटा� िकए गए ह�।  

"िजतनी बीमा�रया,ँ  अकाल, भूक�प, 

एिपड�िम�स, ट�शन, िड�ेशन, उतनी �यादा 

दवा� क� मागँ । बस मौका देखकर डाइव 

मारना आना चािहए।" 

िवदेश म� रहते �ए समझ आता ह� िक 

अचानक नौकरी चले जाने जैसी मुसीबत वहाँ 

भी िसर पर पड़ सकती ह�, लेिकन वहाँ छट� नी 

का िलफाफा (िपंक ��लप) िमलने पर भी 

मु�क�राना लािज़मी होता ह� �य�िक वहाँ 

खुलेआम अपने दद� का �दश�न अिश�ता 

यानी बैड एिटक��स क� दायर� म� आता ह�। 

एिटक��स क� नाम पर �वाथ�परता से �ु�ध 

होकर लेिखका ने यह ��न उठाया ह� िक 

अमे�रका क� यह सामा�य सी बात कह� हम� 

मशीनी तो नह� बनाती जा रही? 

 "जैसे हम मनु�य नह�, मशीन ह�, या 

रोबोट ह�, और बेहद खुदगज� से बंधे बधँ ाए 

�टी�रयोटाइप िनद�श� पर चले जा रह� 

ह�!"अजूबे �र�त� क� इस देश म� खुद को 

दफनाए जाने क� जगह खुद ही ढ��ढ़कर खुश 

होने का अिभनय करते �ए एक पा� का �संग 

िसहरन पैदा कर देता ह�। इस िवषय म� �िस� 

हा�य �यंगकार "अट� बु�वाड�" क� पु�तक 

"ट� सून ट� से गुडबाय" का भी उ�ेख िकया 

गया ह�। 

उप�यास म� वेणु क� तीन बहन� क� मा�यम 

से �र�त� क� बारीिकय� को समझा जा सकता 

ह�। िविभ� प�रवेश क� प�रवार� म� बेिटय� का 

िववाह और अपने अपने प�रवार� क� साथ दो 

बेिटय� क� सामंज�य क� बीच तीसरी बेटी 

वसुधा का अपने जीवनसाथी को �वयं चुनने 

का िनण�य पाठक� को ह�रान कर देता ह�। 

वसुधा जीवन को अपनी शत� क� साथ एक 

�ांितकारी कोण पर जीती ह�। �वे�छा से एक 

पु�ष क� साथ रहने लगना और साथ ही उसक� 

संयम क� परी�ा, नारी क� �वािभमान का एक 

अलग ही �व�प �ितिबंिबत करता ह�। वसुधा 

क� च�र� से िव��मत पाठक क� ज़ेहन म� यह 

सवाल ज़�र उठ�गा िक �या सुहास जैसे पु�ष 

इसी दुिनया म� पाए जाते ह�, जो एक नारी �ारा 

ली गई परी�ा म� उ�ीण� होने क� यो�यता रखते 

ह�?

उप�यास म� वसुधा और मेधा क� बीच 

ननद भाभी क� �र�त� का कवच उतारकर दो 

ना�रय� क� अलग अलग ���कोण से 

िवचारो�ेजक वाता�लाप पाठक� को ��न� 

और �ित��न� क� ऐसे च��यूह म� ला खड़ा 

करता ह�, जो पाठक क� म��त�क को झकझोर 

देते ह�।

भारतीय �र�त� क� सबसे बड़ी खूबी यह ह� 

िक ये समाज क� इकाई कह� जाने वाले प�रवार 

को एक सू� म� िपरोकर रखते ह�। छोटी छोटी 

बात� पर भी िमलकर खुशी मनाते ह�। जब तक 

इ�ह� आिथ�क पलड़� पर न तोला जाए, तब 

तक खानदान क� एक �य�� क� सम�या भी 

पूर� प�रवार क� सम�या बन जाती ह�, एक क� 

नौकरी जाने पर पूरा प�रवार सहयोग करता ह�, 

लेिकन जब प�रवार क� एक �य�� का भी 

जीवन�तर ऊ�चा उठने लगे, तो शेष लोग� क� 

अपे�ाए ँ भी उससे बढ़ने लगती ह�। िवदेशी 

सं�क�ित म� जहा ँ�पेस और �ाइवेसी क� नाम 

पर �व�छ�दता को बढ़ावा िमलता ह�, वह� 

भारतीय सं�क�ित म� प�रवार क� �य��य� क� 

काम बटँ � होने क� साथ-साथ क�छ वज�नाएँ भी 

होती ह�, िजनका पालन करने का �य�� पर 

मानिसक दबाव भी होता ह�। कभी-कभी यह 

दबाव, यह अनुशासन माग�दश�क बनकर 

गलत रा�त� पर जाने से बचाता ह�, लेिकन 

कभी-कभी जीवन भर का बोझ भी बन जाता 

ह�। अमे�रका जैसे खुली सोच वाले देश सब 

क�छ पा लेने को ही जीवन क� पूण�ता समझते 

ह� और सब क�छ पा लेने क� दौड़ म� भागते 

चले जाते ह�। अंततः अ�यिधक पाकर अघा 

जाते ह� और एक खालीपन का एहसास िलए 

अवसाद म� ड�ब जाते ह�। 

भारतीय पव� को अमे�रका म� धूमधाम से 

मनाने क� �संग� का िववरण और भारतीय 

संगीत क� िमठास से सजे काय��म� क� 

िवदेशी धरती पर लोकि�यता िवदेश म� 

भारतीय सं�क�ित क� बढ़ते �भाव क� द�तक 

देती �ई लगती ह�। नौकरी म� आर�ण,�क�ल� 

म� एडिमशन जैसी अनेक सम�याएँ दोन� ही 

देश� म� समान �प से िव�मान ह�। बेट� क� 

अपने देश क� धरती छोड़ देने क� �यथा से 

आर�भ होकर यह उप�यास अंततः अपने ब�� 

क� �वदेश वापस लौटने क� संभावनाए ँ जगाते 

�ए िवराम लेता ह�। यह उप�यास पूरा पढ़ने क� 

बाद आप एक आम नाग�रक नह�, ब��क 

एक ऐसे िज़�मेदार नाग�रक क� �प म� �वयं 

को पाएगँ े, जो अपनी सं�क�ित क� र�ा करने 

को क�तसंक�प ह�। 

उप�यास म� जीवन अथ�वान बनने को 

लेकर �यं�य िकया गया ह�, जहाँ पर अथ�वान 

का ता�पय� "उपयोगी" न होकर "धनवान" 

बताया गया ह�। जैसा िक म�ने आर�भ म� बताया 

था िक लेिखका पाठक� को अपनी 

क�पनाशीलता क� आधार पर वा�य� म� िनिहत 

गूढ़ अथ� समझने क� िव�तृत आयाम देती ह�, 

तो इस उप�यास को आप "गया क� बोिध वृ�" 

क� तरह पाएगँ े, जो आपक� �ान क� अनेक 

शाखा� का �सार करते �ए आपको अपने 

साथ िव� क�याण क� ओर ले चलेगा। इतने 

साथ�क सृजन क� िलए लेिखका बधाई क� पा� 

ह�।

000
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�ंथ क� समान ह�। उप�यास क� क�छ अंश इतनी 

गहराई िलए �ए ह� िक पढ़ने क� बाद काफ� देर 

तक मन-म��त�क म� गजूँ ते रहते ह�। वा�य� क� 

साथ साथ को�क� म� �यु� वा�यांश, अथ� 

को िव�तार देते ह�। ऐसी अनूठी लेखन-शैली 

पाठक� को अपनी क�पनाशीलता क� आधार 

पर वा�य� म� िनिहत गूढ़ अथ� समझने क� 

िव�तृत आयाम देती ह�। इस उप�यास म� 

भारतीय िवचारधारा और सं�क�ित से �े�रत 

एक  पा�रवा�रक कथा को �वासी भारतीय 

क� जीवन शैली क� साथ-साथ गूँथा गया ह�। 

पूर� उप�यास म� लेिखका ने उसी भाषा का 

�योग िकया ह�, जो आज क� पीढ़ी क� भाषा 

बन चुक� ह�, अथा�त िह�दी क� वा�य� म� 

अं�ेज़ी का यथोिचत समावेश। यह उप�यास 

इसिलए भी िविश� ह�, �य�िक िह�दी �यं�य 

लेखन क� सश� ह�ता�र सूय�बाला जी ने 

इस उप�यास म� तीखे कटा�� से खूब �हार 

िकए ह�, िजसका िपछले उप�यास� म� �ायः 

अभाव नज़र आता था। 

"ठाठ ह� िवदेश म� रहते भगवान� क� भी। 

यहा ँ रहते तो इ�ह� लो-िमिडल �ास ��थितय� 

म� हमेशा घाट� म� ही रहने वाले बजट क� साथ 

भगवान� को भी एडज�ट करना पड़ता। िसफ� 

अथ� क� तंगी नह�, साफ-सफाई को लेकर भी 

तमाम सारी ग़लत आदत� क� िशकार--भ� से 

लेकर भगवान तक...!"

िवदेश म� �वदेशी व�तु� क� मोह और 

सं�ह पर कटा� करता �आ एक वा�य--

"यह मा� अपनी सं�क�ित पर गौरव का 

भाव ह� या अपनी धरती छोड़कर यहा ँ बस जाने 

क� अवचेतन पछतावे? भारत म� रहते �ए हम 

�य� मिहमामंिडत नह� करते भारत को 

इतना?"

स�यता� का आिवभा�व मानवता क� 

उ�थान क� िलए �आ था, लेिकन आज 

स�यता� क� िवकास का न जाने क�सा 

चरमो�कष� आया ह� िक आज का मानव 

अवसाद��त जीवन जीने को अिभश� होता 

जा रहा ह�। हमारा समाज िजस तेजी से 

धािम�क, आ�या��मक, सां�क�ितक को 

छोड़कर मा� आिथ�क होता जा रहा ह�, वह 

िचंता का िवषय ह�। लेिखका का मानना ह� िक 

हमारी मा�यता�, सं�क�ित और पर�परा� म� 

अभी ब�त मू�यवान बचा �आ ह�, िजसे 

सह�जना आव�यक ह�। अपनी सं�क�ित पर 

बढ़ते �हार� से िचंितत होकर लेिखका ने इस 

उप�यास क� �ारा भारतीयता क� जड़� मज़बूत 

करने का पुरज़ोर �यास िकया ह�। साथ ही 

िव��यापी ��ाचार और राजनीित को लेकर 

भी अनेक कटा� िकए ह�।  

 "हरगोिवंद खुराना से लेकर अम�य� सेन, 

नायपॉल और सुनीता िविलय�स तक अगर 

इ�िडया म� रह� होते ना, तो इ�िडया क� गंदी 

राजनीित, ��ाचार और िनयम कानून� क� 

ध��या ँ उड़ाती शासन �यव�था म� कभी 

अपनी मंिज़ल तक नह� प�च�  पाते।"

��ाचार अमे�रका म� भी कम नह�, 

लेिकन सरकारी �यव�था भारत क� तुलना म� 

काफ� मु�तैद ह�।"जो �यव�था अपने कॉमन 

मैन को भरपेट खाना मुह�या कर देती ह�, वह 

भूख और क�गाली पोसने वाली सरकार क� 

तुलना म� मसीहा ह�।"

यु� को एक �यवसाय क� तरह बताते �ए 

लेिखका क� ये कटा� म��त�क पर हथौड़� सी 

चोट करते ह�-

"इस देश का सबसे �ॉिफट�बल उ�ोग तो 

यु� ह�। इतने बड़� पैमाने पर लड़� जाते यु� क� 

िलए दुिनया भर को हिथयार� क� स�लाई ऐसे 

ही तो नह� हो जाती और यु� लड़� ज�र 

जाएगँ े �य�िक यु� होना या ना होना अमे�रक� 

शासन नह�, हिथयार बनाने वाली क�पिनय� 

क� लॉबी तय करती ह�।" 

"कहर तो इन यु�� ने ढाया �आ ह�-- 

बाहर क� शहर... उजड़ जाने वाले देश� क� 

तबाही... बेकसूर� क� जान-माल का 

नुकसान... िजतने जान माल का नुकसान... 

िजतनी �धन, ऑयल क� खपत, उतने �यादा 

मुनाफ� का �यापार-- तभी तो चीज़� क� �यादा 

ज़�रत भी होगी। तो �यादा �ोड�शन, �यादा 

मुनाफा... सोच कर िदमाग चकरा जाता ह� न! 

यु� क� जो िवभीिषका एक सामा�य �य�� 

को आतंक म� दहला देने वाली होती ह�, वही 

उनक� िलए �कारांतर म� लाभकारी भी होती ह�, 

वरना कौन कहता ह�, यु� नह� रोक� जा 

सकते?"

हमार� देश म� आम नाग�रक� क� िलए 

अमे�रका जाने का वीसा िमलना िकतनी ट�ढ़ी 

खीर ह�, इसका अनुमान इसी बात से लगाया 

जा सकता ह� िक भारत म� वीसा िमलने क� 

गार�टी देते �ए अनेक मंिदर भी ह�, िजनम� 

��ालु� क� भारी भीड़ रहती ह�। वीसा 

िमलने क� दौरान आ�मस�मान को चोट 

प�च� ाता वीसा कम�चा�रय� का रवैया उप�यास 

क� एक पा� को यह कहने पर मजबूर कर देता 

ह� िक "अमे�रका जाना इस हद तक ज़�री 

�य� ह� िक ज़मीन जायदाद तो िफर भी ठीक ह�, 

पर अपना आ�मस�मान तक बेचकर जाया 

जाए?"

इस उप�यास म� आँख मूँदकर पा�ा�य 

सं�क�ित क� आलोचना नह� क� गई ह�, ब��क 

अनेक �संग ऐसे भी ह�, जो वहाँ क� 

अनुकरणीय गुण� क� मु�क�ठ �शंसा करते 

ह�। �य�� को काय� क� आधार पर कमतर न 

आँकने क� मानिसकता, िववाह म� दोन� प�� 

का स��मिलत �प से सहयोग, साफ-सफाई 

को अपना दािय�व समझना, वृ�� क� अ�छी 

प�शन और मेिडकल सुिवधाएं, समानता का 

भाव जैसे स�ुण� क� तुलना भारत म� फ�ले 

नकारा�मक पहलु� से करते �ए लेिखका ने 

अपनी आलोचना�मक िट�पिणय� क� �ारा 

सामािजक चेतना जगाने का भी काम िकया 

ह�। 

एक तरफ हमार� �ंथ� और उपिनषद� म� 

विण�त भारतीय िवचारधारा, सं�क�ित, 

अनुशासन को अमे�रका जैसे देश म� भी सराहा 

और आचरण म� लाया जा रहा ह� और दूसरी 

तरफ हम भारतीय, अपनी सं�क�ित को कमतर 

मानकर उ�ह� सह�जने क� बदले कौड़ी क� मोल 

लुटा रह� ह�। हम� �वयं को तु�छ समझने क� 

मानिसकता से उबरना होगा।  

"मेरा कहना ह� िक सुपी�रया�रटी इनक� 

अंदर इतनी नह� िजतनी हमार� अंदर 

इ�फ��रया�रटी ह� और इस क��ठा को हम अपने 

गु�से और आ�ोश म� छ�पाते िफरते ह�।"

�लोबलाइजेशन क� इस दौर म� हमारी 

भारतीय मा�यता� म� क�छ संशोधन अव�य 

िकए जाने चािहए, लेिकन पा�ा�य सं�क�ित 

का अंधानुकरण करक� नह�, �य�िक �िढ़या,ँ  

पर�पराए ँ समय क� साथ बदलती ह�, आधारभूत 

मानवीय मू�य नह�। 

हमार� देश म� शादी-�याह, ज�म-मृ�यु क� 

दौरान जो कम�कांड समाज को जोड़ने क� िलए 

बनाए गए थे, आज �वाथ�परता क� कारण मा� 

िदखावा बनकर अपने मूल �योजन से भटकने 

लगे ह�। िववाह समारोह� म� वधू-प� से समय-

असमय दह�ज क� मागँ  करक� उ�ह� वरप� 

�ारा नीचा िदखाया जाना, प�रवार क� िकसी 

सद�य क� मृ�यु पर कई िदन� तक होते रहने 

वाले आड�बर, ई�र क� आराधना का भी 

औपचा�रक �प, ऐसी न जाने िकतनी बात� ह�, 

िजनम� संशोधन अव�य िकया जाना चािहए, 

लेिकन इसका अथ� यह तो नह� ह� िक हम 

अपनी स�यता को ही िछ�-िभ� कर डाल�!

"देखना, आठ-दस साल� क� भीतर पूरा 

अमे�रका, गंद क� टोकर� क� तरह, �धा द�गे 

अपने देश, अपनी जमीन पर। पूछो इन उ�ू 

क� प�� से, अपने देश को सुधारो, सवँ ारो... 

उसे ने�तनाबूद कर उस पर अमे�रका �य� 

बसाने पर तुले हो?" 

उप�यास म� अमे�रका म� िड�ेशन क� 

दवाइय� क� बढ़ती खपत और बढ़ते मानिसक 

आघात को लेकर अनेक कटा� िकए गए ह�।  

"िजतनी बीमा�रया,ँ अकाल, भूक�प, 

एिपड�िम�स, ट�शन, िड�ेशन, उतनी �यादा 

दवा� क� मागँ । बस मौका देखकर डाइव 

मारना आना चािहए।" 

िवदेश म� रहते �ए समझ आता ह� िक 

अचानक नौकरी चले जाने जैसी मुसीबत वहाँ 

भी िसर पर पड़ सकती ह�, लेिकन वहाँ छट� नी 

का िलफाफा (िपंक ��लप) िमलने पर भी 

मु�क�राना लािज़मी होता ह� �य�िक वहाँ 

खुलेआम अपने दद� का �दश�न अिश�ता 

यानी बैड एिटक��स क� दायर� म� आता ह�। 

एिटक��स क� नाम पर �वाथ�परता से �ु�ध 

होकर लेिखका ने यह ��न उठाया ह� िक 

अमे�रका क� यह सामा�य सी बात कह� हम� 

मशीनी तो नह� बनाती जा रही? 

 "जैसे हम मनु�य नह�, मशीन ह�, या 

रोबोट ह�, और बेहद खुदगज� से बंधे बधँ ाए 

�टी�रयोटाइप िनद�श� पर चले जा रह� 

ह�!"अजूबे �र�त� क� इस देश म� खुद को 

दफनाए जाने क� जगह खुद ही ढ��ढ़कर खुश 

होने का अिभनय करते �ए एक पा� का �संग 

िसहरन पैदा कर देता ह�। इस िवषय म� �िस� 

हा�य �यंगकार "अट� बु�वाड�" क� पु�तक 

"ट� सून ट� से गुडबाय" का भी उ�ेख िकया 

गया ह�। 

उप�यास म� वेणु क� तीन बहन� क� मा�यम 

से �र�त� क� बारीिकय� को समझा जा सकता 

ह�। िविभ� प�रवेश क� प�रवार� म� बेिटय� का 

िववाह और अपने अपने प�रवार� क� साथ दो 

बेिटय� क� सामंज�य क� बीच तीसरी बेटी 

वसुधा का अपने जीवनसाथी को �वयं चुनने 

का िनण�य पाठक� को ह�रान कर देता ह�। 

वसुधा जीवन को अपनी शत� क� साथ एक 

�ांितकारी कोण पर जीती ह�। �वे�छा से एक 

पु�ष क� साथ रहने लगना और साथ ही उसक� 

संयम क� परी�ा, नारी क� �वािभमान का एक 

अलग ही �व�प �ितिबंिबत करता ह�। वसुधा 

क� च�र� से िव��मत पाठक क� ज़ेहन म� यह 

सवाल ज़�र उठ�गा िक �या सुहास जैसे पु�ष 

इसी दुिनया म� पाए जाते ह�, जो एक नारी �ारा 

ली गई परी�ा म� उ�ीण� होने क� यो�यता रखते 

ह�?

उप�यास म� वसुधा और मेधा क� बीच 

ननद भाभी क� �र�त� का कवच उतारकर दो 

ना�रय� क� अलग अलग ���कोण से 

िवचारो�ेजक वाता�लाप पाठक� को ��न� 

और �ित��न� क� ऐसे च��यूह म� ला खड़ा 

करता ह�, जो पाठक क� म��त�क को झकझोर 

देते ह�।

भारतीय �र�त� क� सबसे बड़ी खूबी यह ह� 

िक ये समाज क� इकाई कह� जाने वाले प�रवार 

को एक सू� म� िपरोकर रखते ह�। छोटी छोटी 

बात� पर भी िमलकर खुशी मनाते ह�। जब तक 

इ�ह� आिथ�क पलड़� पर न तोला जाए, तब 

तक खानदान क� एक �य�� क� सम�या भी 

पूर� प�रवार क� सम�या बन जाती ह�, एक क� 

नौकरी जाने पर पूरा प�रवार सहयोग करता ह�, 

लेिकन जब प�रवार क� एक �य�� का भी 

जीवन�तर ऊ�चा उठने लगे, तो शेष लोग� क� 

अपे�ाए ँ भी उससे बढ़ने लगती ह�। िवदेशी 

सं�क�ित म� जहा ँ�पेस और �ाइवेसी क� नाम 

पर �व�छ�दता को बढ़ावा िमलता ह�, वह� 

भारतीय सं�क�ित म� प�रवार क� �य��य� क� 

काम बटँ � होने क� साथ-साथ क�छ वज�नाएँ भी 

होती ह�, िजनका पालन करने का �य�� पर 

मानिसक दबाव भी होता ह�। कभी-कभी यह 

दबाव, यह अनुशासन माग�दश�क बनकर 

गलत रा�त� पर जाने से बचाता ह�, लेिकन 

कभी-कभी जीवन भर का बोझ भी बन जाता 

ह�। अमे�रका जैसे खुली सोच वाले देश सब 

क�छ पा लेने को ही जीवन क� पूण�ता समझते 

ह� और सब क�छ पा लेने क� दौड़ म� भागते 

चले जाते ह�। अंततः अ�यिधक पाकर अघा 

जाते ह� और एक खालीपन का एहसास िलए 

अवसाद म� ड�ब जाते ह�। 

भारतीय पव� को अमे�रका म� धूमधाम से 

मनाने क� �संग� का िववरण और भारतीय 

संगीत क� िमठास से सजे काय��म� क� 

िवदेशी धरती पर लोकि�यता िवदेश म� 

भारतीय सं�क�ित क� बढ़ते �भाव क� द�तक 

देती �ई लगती ह�। नौकरी म� आर�ण,�क�ल� 

म� एडिमशन जैसी अनेक सम�याएँ दोन� ही 

देश� म� समान �प से िव�मान ह�। बेट� क� 

अपने देश क� धरती छोड़ देने क� �यथा से 

आर�भ होकर यह उप�यास अंततः अपने ब�� 

क� �वदेश वापस लौटने क� संभावनाए ँ जगाते 

�ए िवराम लेता ह�। यह उप�यास पूरा पढ़ने क� 

बाद आप एक आम नाग�रक नह�, ब��क 

एक ऐसे िज़�मेदार नाग�रक क� �प म� �वयं 

को पाएगँ े, जो अपनी सं�क�ित क� र�ा करने 

को क�तसंक�प ह�। 

उप�यास म� जीवन अथ�वान बनने को 

लेकर �यं�य िकया गया ह�, जहाँ पर अथ�वान 

का ता�पय� "उपयोगी" न होकर "धनवान" 

बताया गया ह�। जैसा िक म�ने आर�भ म� बताया 

था िक लेिखका पाठक� को अपनी 

क�पनाशीलता क� आधार पर वा�य� म� िनिहत 

गूढ़ अथ� समझने क� िव�तृत आयाम देती ह�, 

तो इस उप�यास को आप "गया क� बोिध वृ�" 

क� तरह पाएगँ े, जो आपक� �ान क� अनेक 

शाखा� का �सार करते �ए आपको अपने 

साथ िव� क�याण क� ओर ले चलेगा। इतने 

साथ�क सृजन क� िलए लेिखका बधाई क� पा� 

ह�।

000
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म� आंचिलक उप�यास क� सीिमत प�रभाषा म� राजनिटनी उप�यास को बाँधने क� प� म� नह� 

��। पर�तु लोक सं�क�ित और जीवन का जीता जागता िब�ब हम� यहाँ लि�त होता ह�। लोक का 

�वेश यहाँ बाइ�कोप क� तरह �आ ह�। इस बाइ�कोप से हम िमिथला क� सारी लोक सं�क�ित 

को देख सकते ह�। वहाँ क� सािह�य, सं�क�ित क� सु�दर छटाएँ स�पूण� उप�यास म� अिनवाय� 

उपकरण क� तरह �यु� �ए ह�। उप�यास म� वैिदक एवं लौिकक सू�� का बड़ा अनूठा स�मेलन 

देखने को िमलता ह�। इसम� ऋ�वेद, सामवेद क� �ोक ह� और लोकगीत� क� धुन भी सुनाई 

पड़ती ह�। आंचिलकता क� इसी मधुर लय पर एक �ेम कथा िथरकती ह� िजसे पढ़ कर मन झूम 

उठता ह�। मीना�ी और ब�ाल देव क� �ेम कथा म� अ�य वा� यं� भी ह�। पहली चचा� इितहास 

क�। 

इितहास क� गभ� म� अनेक पा� एवं उनका जीवन मोटी-मोटी पोिथय� क� बीच म� दब कर रह 

गया ह�। क�छ ऐसी वीरांगनाएँ ह� िजनक� िवषय म� इितहास क�छ कहना नह� चाहता ह� �य�िक 

उसका पु�षा�मक सामंतवादी चेहरा पूरी तरह से उ�ािटत हो जाएगा। इन वीरांगना� क� नाम� 

म� एक नाम ह� मीना�ी। आज म� िमिथला क� राजनिटनी मीना�ी क� बिलदान क� अनकही दा�तां 

क� संदभ� म� पढ़ करक� दंग रह गई। इसका �ेय गीता�ी को जाता ह� िज�ह�ने राजनिटनी नामक 

उप�यास िलखकर िमिथला क� इस वीरांगना को सबक� सम� उप��थत िकया। राजनटनी एक 

ऐितहािसक नाटक ह� पर उसम� ग�प का भी समावेश ह�। क�छ ऐितहािसक त�य, पा� और 

घटनाएँ जैसे राजा गंगदेव ने भगवानपुर नगर से ही परािजत करक� लौटा िदया था, ब�ाल सेन 

क� िवजय क� साथ ही ऐितहािसक पा� ब�ाल सेन, मीना�ी इ�यािद भी देखने को िमलते ह�। 

उप�यास म� किलंग और मगध िवजय क� थोड़ी झाँक� भी संि�� �प म� िदखाई देती ह�।

12व� शता�दी क� मीना�ी और ब�ाल सेन क� �ेम कहानी इस उप�यास का मु�य क�य 

ह� िजसम� �ेम क� ि�कोण को भी िदखाया गया ह�। ि�कोण सौिम� और अलबेली क� �ारा ��तुत 

होता ह�। मीना�ी क� आकां�ाएँ, इ�छाएँ और उस क� �वतं�ता समकालीन िकसी भी नाियका 

क� इ�छा आकां�ा और �वतं�ता से सहज ही एकाकार हो जाती ह�। 12व� शता�दी म� उ�प� 

होते �ए भी मीना�ी िजस �कार से अपने �वतं� च�र� क� िलए जानी जाती ह� और िजस तरह से 

वह �वतं�ता पूव�क जीती ह� वह आज क� ��ी क� िलए �ेरणा हो सकती ह�। मीना�ी का अपने 

देश क� सं�क�ित, सािह�य और �ेम को बचाने क� अंतस वेदना अनायास ही पुर�कार क� 

मधुिलका से वाता�लाप करने लगते ह�। उस मनोदशा को गीता�ी ने मीना�ी क� �ारा इस उप�यास 

म� बड़ी �बसूरती से िचि�त िकया ह�। उप�यास को पढ़ते समय मधुिलका एक िमनट क� िलए भी 

मेर� म��त�क से नह� जाती ह� और मीना�ी अपने को और साकार �प म� उप��थत करती ह�। 

उप�यास म� मीना�ी का �ेम और देश क� सं�क�ित स�यता और �ान क� र�ा क� िलए िकया गया 

�ण, �ेम को बिलदान कर देने क� अद�य इ�छा पाठक को �वयं उसक� च�र� क� आगे 

नतम�तक होने को मजबूर कर देता ह�।

वत�मान म� ��ी लेखन ��ी अ��मता को �थािपत करने क� संघष� क� चुनौितय� से उपजा ह�। 

िपतृस�ा�मक समाज ने ��ी को सदैव दबाया और सताया ह�। ��ी अ��मता क� �थापना क� िलए 

ऐितहािसक कथानक का चयन कोई नई बात नह� ह�। यह उप�यास अपने ऐितहािसक कथानक 

क� िलए कम ��ी िवमश� क� िलए ल�बे समय तक याद िकया जाएगा। इस उप�यास म� ��ी 

�वात��य एक ��ी क� िनगाह� से एक ��ी क� गाथा ह�। गीता �ी ने इसम� इितहास और ग�प का 

एक अनोखा और रसानु�वाह कथानक अपने सािह�य �ेिमय� को िदया ह�, जो �ेम क� कोमल 

दूब पर आ�म समप�ण क� नम� छ�अन िलए �ए ह�। यह �तीक ह� उन �ेिमय� क� िलए जो �दय क� 

अनंत गहराइय� से �ेम करते ह� वो िवजयी होते ह�। मीना�ी िजसे �ेम ह� अपनी इ�छा से,अपनी 

�वतं�ता से,अपनी कला से, अपनी सं�क�ित से, अपने रा� से, वह मृ�यु को चुनकर भी जीत 

जाती ह�। वह पाठक का �ेह ही नह� स�मान भी पाती ह�। 

गीता जी ने 12व� शता�दी क� मीना�ी क� मा�यम से िमिथला और बंग �देश क� ���य� क� 

सामािजक, शैि�क और राजनैितक प�र��थित 

को पाठक� क� स�मुख ��तुत िकया ह�। 

पु�षा�मक सामंतवादी समाज म� रा�य स�ा 

हो चाह� �ेम स�ा उसम� ��ी का अ��त�व और 

�ेम दोन� क�से दाव पर लगता ह� यह हम इस 

उप�यास म� देखते ह�। मीना�ी तो िबना देखे 

िबना जाने ब�ाल से एकिन� �ेम करती ह� 

पर�तु ब�ाल एक तीर से कई िनशाने साधना 

चाहता ह�। वह मीना�ी को भी �ा� करना 

चाहता ह�, िमिथला क� �ंथ और िमिथला को 

भी अपने अधीन रखना चाहता ह�। राजस�ा 

और �ेम स�ा म� ��ी क� अ��मता दावँ  पर 

लगती ह�। सौिम� का सािजश रचना पु�ष 

अह� का ही िह�सा बन कर सामने आता ह�। 

ब�ाल भी अपने ल�य क� �ा�� क� िलए 

अलबेली को साधन बनाता ह�। राजा गंग देव 

अपनी हार क� बदले मीना�ी को ब�ाल स�प 

देते ह� िबना यह सोचे िक मीना�ी क� अ��मता 

दाँव पर लग जाएगी। गीता�ी क� िच�ण का 

यह वैिश�� ह� िक इस पूर� �करण क� मा�यम 

से वह समकालीन संदभ� भी उक�रते चलती ह�। 

बात चाह� बारहव� सदी क� हो या वत�मान 

समय क� ��ी क� अ��मता क� स�दभ� म� पु�ष 

���कोण आज भी प�रवित�त नह� �आ ह�।

उप�यास म� ब�ालदेव क� मा�यम से 

क�लीनवादी सं�क�ित क� ओर इशारा िकया 

गया ह�। ब�ाल क� श�द� म� वह िलखती ह� 

िक-- "जाित क�लीनता को बढ़ावा देना िजसम� 

�ा�ण �ि�य और काय�थ को उिचत �थान 

�ा� होगा। वह िपछड़ी जाित ह� िज�ह� भी नीच 

जाित मानते थे उसे वैवािहक संबंध� क� बनाए 

जाने क� प�धर थे। उनक� पु�ी से िववाह 

िकया जा सकता था। उनक� पु�� से अपनी 

रोटी बेटी का �र�ता नह� बनाया जा सकता 

था।"(पृ� 52)

��ी अ��मता को यह उप�यास बड़ी 

�खरता से िदखाता ह�। वैसे तो पूरा उप�यास 

ही ��ी क� अ��त�व �थापना को एक 

�बसूरत ढ�ग से उप��थत करता ह� पर�तु दो 

उदाहरण म� देना चा��गी जहाँ �खर और �बल 

�प से ��ी अ��त�व को �गितवादी 

���कोण से देखा गया ह�। पहला �करण ह� 

जब मीना�ी को राजनीिटनी घोिषत िकया 

जाता ह�। वह िमिथला नर�श गंगदेव से कहती 

ह� िक मेरी कला िकसी महल और दरबार तक 

सीिमत नह� रह�गी और नटनी का पद तो 

�वीकार करती ह� पर�तु राजमहल म� रहना और 

अ�य शत� को मानने से इ�कार कर देती ह�। वह 

कहती ह� िक- "राजक�य स�मान क� खाितर 

अपनी �वतं�ता िगरवी नह� रख सकती। 

उसक� अपनी पहचान उसक� समुदाय क� 

पहचान कला सब लु� हो जाएगी।" (पृ� 

68)

��ी अ��मता, उसक� �वतं�ता, कला क� 

�वतं�ता इ�यािद को मीना�ी का यह िनण�य 

बड़ी �बसूरती से कथा क� मा�यम से 

उप��थत करता ह�। मीना�ी क� �वतं�ता एक 

िवचारधारा से �प� �प से पता चलती ह� िक 

िमिथला क� ना�रयाँ �द को वैदेही से जोड़ती 

थी मीना अपने को गाग� से जोड़ कर देखने 

लगी थी। दूसरा �करण ह� जब ब�ाल सेन 

मीना�ी को अपनाना चाहता ह� और साथ ही 

उसक� िमिथला क� अिभलाषा भी रहती ह�। 

मीना�ी ��ी �ेम को भी �वीक�ित देती ह� और 

देश �ेम क� एक िन�ता का भी वरण करती 

ह�। वह �वयं मर क� भी ब�ाल सेन क� पास 

जाती ह� और देश क� धरोहर को भी सुरि�त 

रखती ह�।

मीना�ी अपनी �वतं�ता म� �यादा 

आधुिनक और समकालीन ह�। आज पु�ष 

िम� को �वीकार नह� करता ह� पर मीना�ी 

सौिम� से स�े िम� क� उ�मीद करती ह�। पर 

पु�ष क� िवचार कभी ��ी क� �ित कहाँ 

बदलता ह�। सौिम� िम�ता नह� �ेम क� नज़र 

से देखता ह� पर मीना�ी का सोचना जायज ह� 

िक जो �ेम करता ह� वह मीना�ी क� इनकार क� 

बाद �या बदला लेने क� कोिशश करता ? वह 

कहती ह� िक- "म� आपसे �ेम नह� करती �� 

सौिम�। आपसे मै�ी संबंध �थािपत िकया था, 

आपने उसक� ग़लत अथ� लगाए। म� आपक� 

उपकार क� बदले अपने मन का सौदा नह� कर 

सकती। म� उस पु�ष को वरण नह� क��गी 

िजसे म� �ेम नह� करती।" एक ��ी क� 

इमानदार �वीक�ित का इससे �े� उदाहरण 

अ�य� नह� िमलेगा।

आधुिनक चेतना से यु� मीना�ी कहती 

ह� िक "अगर आप क�छ कर सकते ह� तो इतना 

क�रए िक हमार� समुदाय क� लड़िकय� क� 

िलए गु�क�ल या पाठशाला का �ावधान 

करवा दीिजए। मेरी तरह िकसी को िश�ा 

दी�ा क� िलए तरसना न पड़�।" (पृ� 69) इस 

�कार क� अनेक उदाहरण जो ��ी �वातं�य 

और आधुिनक चेतना क� पया�य ह� वह 

उप�यास म� अनेक �थल� पर िचि�त ह�।

मीना�ी क� जेहन म� उ�प� होने वाले 

भावना क� अलग-अलग शे�स को गीता�ी ने 

बड़ी क�शलता से पकड़ा ह� और उसे अपने 

जादईु  भाषा म� ��तुत िकया ह�। पढ़ते �ए 

पाठक को लगता ह� िक इस ��थित म� वह होता 

तो शायद यही करता और यही सोच 

उप�यासकार क� सफलता ह�। लेिखका 

मीना�ी क� आंत�रक मनोभाव� को पाठक क� 

सामने इस �कार ��तुत करत� ह� िक पाठक 

को कह� भी उसको समझने म� किठनाई नह� 

होती ह�।

हमार� यहाँ एक कहावत ह� िक तीन 

पीिढ़य� क� बाद दोष मु� हो जाता ह�। ठीक 

उसी तरह से मीना�ी क� तीन पीिढ़याँ िमिथला 

म� वास करक� उसी देश क� हो गई थी। एक 

अ�ात क�ल म� ज�मी मीना�ी क� िलए जाित, 

वण�, धम� कोई मायने नह� रखता ह�। अवण� 

होते �ए भी मीना�ी देश �ेम म� अपने �ाण 

�योछावर कर देती ह�। मीना�ी का च�र� 

क�लीनता वादी पर�परा पर �हार ह�। 

उप�यास को पढ़कर यह भावना बलवती 

होती ह� िक देश �ेम संक�ण� िवचारधारा नह� 

ह�। मीना�ी अ�य लोग� क� तुलना म� �यादा 

देश भ� ह� पर अपने देश म� वास करने वाला 

सौिम� देश �ोही िनकलता ह�। देश �ेम को 

िकसी प�रभाषा म� या संक�ण� िवचारधारा म� 

नह� बाँधा जा सकता ह�। ठीक यही बात �ेम क� 

संदभ� म� भी लागू होती ह�। सारा समय िकताब� 

म� �यतीत करने वाला ब�ाल उतना �े� 

�ेमी नह� होता ह� िजतना िक औपचा�रक 

िश�ा से अलग रहने वाली मीना�ी िस� होती 

ह�। देश �ेम और �ेम दोन� क� ��� से मीना�ी 

ब�ाल से �े� िस� होती ह�। 

उप�यास म� �ेम िच�ण क� िजतनी �शंसा 

क� जाए वह कम ह�। �ेम का �दयंगम �प 

शोध-आलोचना

डॉ. शुभा �ीवा�तव
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म� आंचिलक उप�यास क� सीिमत प�रभाषा म� राजनिटनी उप�यास को बाँधने क� प� म� नह� 

��। पर�तु लोक सं�क�ित और जीवन का जीता जागता िब�ब हम� यहाँ लि�त होता ह�। लोक का 

�वेश यहाँ बाइ�कोप क� तरह �आ ह�। इस बाइ�कोप से हम िमिथला क� सारी लोक सं�क�ित 

को देख सकते ह�। वहाँ क� सािह�य, सं�क�ित क� सु�दर छटाएँ स�पूण� उप�यास म� अिनवाय� 

उपकरण क� तरह �यु� �ए ह�। उप�यास म� वैिदक एवं लौिकक सू�� का बड़ा अनूठा स�मेलन 

देखने को िमलता ह�। इसम� ऋ�वेद, सामवेद क� �ोक ह� और लोकगीत� क� धुन भी सुनाई 

पड़ती ह�। आंचिलकता क� इसी मधुर लय पर एक �ेम कथा िथरकती ह� िजसे पढ़ कर मन झूम 

उठता ह�। मीना�ी और ब�ाल देव क� �ेम कथा म� अ�य वा� यं� भी ह�। पहली चचा� इितहास 

क�। 

इितहास क� गभ� म� अनेक पा� एवं उनका जीवन मोटी-मोटी पोिथय� क� बीच म� दब कर रह 

गया ह�। क�छ ऐसी वीरांगनाएँ ह� िजनक� िवषय म� इितहास क�छ कहना नह� चाहता ह� �य�िक 

उसका पु�षा�मक सामंतवादी चेहरा पूरी तरह से उ�ािटत हो जाएगा। इन वीरांगना� क� नाम� 

म� एक नाम ह� मीना�ी। आज म� िमिथला क� राजनिटनी मीना�ी क� बिलदान क� अनकही दा�तां 

क� संदभ� म� पढ़ करक� दंग रह गई। इसका �ेय गीता�ी को जाता ह� िज�ह�ने राजनिटनी नामक 

उप�यास िलखकर िमिथला क� इस वीरांगना को सबक� सम� उप��थत िकया। राजनटनी एक 

ऐितहािसक नाटक ह� पर उसम� ग�प का भी समावेश ह�। क�छ ऐितहािसक त�य, पा� और 

घटनाएँ जैसे राजा गंगदेव ने भगवानपुर नगर से ही परािजत करक� लौटा िदया था, ब�ाल सेन 

क� िवजय क� साथ ही ऐितहािसक पा� ब�ाल सेन, मीना�ी इ�यािद भी देखने को िमलते ह�। 

उप�यास म� किलंग और मगध िवजय क� थोड़ी झाँक� भी संि�� �प म� िदखाई देती ह�।

12व� शता�दी क� मीना�ी और ब�ाल सेन क� �ेम कहानी इस उप�यास का मु�य क�य 

ह� िजसम� �ेम क� ि�कोण को भी िदखाया गया ह�। ि�कोण सौिम� और अलबेली क� �ारा ��तुत 

होता ह�। मीना�ी क� आकां�ाएँ, इ�छाएँ और उस क� �वतं�ता समकालीन िकसी भी नाियका 

क� इ�छा आकां�ा और �वतं�ता से सहज ही एकाकार हो जाती ह�। 12व� शता�दी म� उ�प� 

होते �ए भी मीना�ी िजस �कार से अपने �वतं� च�र� क� िलए जानी जाती ह� और िजस तरह से 

वह �वतं�ता पूव�क जीती ह� वह आज क� ��ी क� िलए �ेरणा हो सकती ह�। मीना�ी का अपने 

देश क� सं�क�ित, सािह�य और �ेम को बचाने क� अंतस वेदना अनायास ही पुर�कार क� 

मधुिलका से वाता�लाप करने लगते ह�। उस मनोदशा को गीता�ी ने मीना�ी क� �ारा इस उप�यास 

म� बड़ी �बसूरती से िचि�त िकया ह�। उप�यास को पढ़ते समय मधुिलका एक िमनट क� िलए भी 

मेर� म��त�क से नह� जाती ह� और मीना�ी अपने को और साकार �प म� उप��थत करती ह�। 

उप�यास म� मीना�ी का �ेम और देश क� सं�क�ित स�यता और �ान क� र�ा क� िलए िकया गया 

�ण, �ेम को बिलदान कर देने क� अद�य इ�छा पाठक को �वयं उसक� च�र� क� आगे 

नतम�तक होने को मजबूर कर देता ह�।

वत�मान म� ��ी लेखन ��ी अ��मता को �थािपत करने क� संघष� क� चुनौितय� से उपजा ह�। 

िपतृस�ा�मक समाज ने ��ी को सदैव दबाया और सताया ह�। ��ी अ��मता क� �थापना क� िलए 

ऐितहािसक कथानक का चयन कोई नई बात नह� ह�। यह उप�यास अपने ऐितहािसक कथानक 

क� िलए कम ��ी िवमश� क� िलए ल�बे समय तक याद िकया जाएगा। इस उप�यास म� ��ी 

�वात��य एक ��ी क� िनगाह� से एक ��ी क� गाथा ह�। गीता �ी ने इसम� इितहास और ग�प का 

एक अनोखा और रसानु�वाह कथानक अपने सािह�य �ेिमय� को िदया ह�, जो �ेम क� कोमल 

दूब पर आ�म समप�ण क� नम� छ�अन िलए �ए ह�। यह �तीक ह� उन �ेिमय� क� िलए जो �दय क� 

अनंत गहराइय� से �ेम करते ह� वो िवजयी होते ह�। मीना�ी िजसे �ेम ह� अपनी इ�छा से,अपनी 

�वतं�ता से,अपनी कला से, अपनी सं�क�ित से, अपने रा� से, वह मृ�यु को चुनकर भी जीत 

जाती ह�। वह पाठक का �ेह ही नह� स�मान भी पाती ह�। 

गीता जी ने 12व� शता�दी क� मीना�ी क� मा�यम से िमिथला और बंग �देश क� ���य� क� 

सामािजक, शैि�क और राजनैितक प�र��थित 

को पाठक� क� स�मुख ��तुत िकया ह�। 

पु�षा�मक सामंतवादी समाज म� रा�य स�ा 

हो चाह� �ेम स�ा उसम� ��ी का अ��त�व और 

�ेम दोन� क�से दाव पर लगता ह� यह हम इस 

उप�यास म� देखते ह�। मीना�ी तो िबना देखे 

िबना जाने ब�ाल से एकिन� �ेम करती ह� 

पर�तु ब�ाल एक तीर से कई िनशाने साधना 

चाहता ह�। वह मीना�ी को भी �ा� करना 

चाहता ह�, िमिथला क� �ंथ और िमिथला को 

भी अपने अधीन रखना चाहता ह�। राजस�ा 

और �ेम स�ा म� ��ी क� अ��मता दावँ  पर 

लगती ह�। सौिम� का सािजश रचना पु�ष 

अह� का ही िह�सा बन कर सामने आता ह�। 

ब�ाल भी अपने ल�य क� �ा�� क� िलए 

अलबेली को साधन बनाता ह�। राजा गंग देव 

अपनी हार क� बदले मीना�ी को ब�ाल स�प 

देते ह� िबना यह सोचे िक मीना�ी क� अ��मता 

दाँव पर लग जाएगी। गीता�ी क� िच�ण का 

यह वैिश�� ह� िक इस पूर� �करण क� मा�यम 

से वह समकालीन संदभ� भी उक�रते चलती ह�। 

बात चाह� बारहव� सदी क� हो या वत�मान 

समय क� ��ी क� अ��मता क� स�दभ� म� पु�ष 

���कोण आज भी प�रवित�त नह� �आ ह�।

उप�यास म� ब�ालदेव क� मा�यम से 

क�लीनवादी सं�क�ित क� ओर इशारा िकया 

गया ह�। ब�ाल क� श�द� म� वह िलखती ह� 

िक-- "जाित क�लीनता को बढ़ावा देना िजसम� 

�ा�ण �ि�य और काय�थ को उिचत �थान 

�ा� होगा। वह िपछड़ी जाित ह� िज�ह� भी नीच 

जाित मानते थे उसे वैवािहक संबंध� क� बनाए 

जाने क� प�धर थे। उनक� पु�ी से िववाह 

िकया जा सकता था। उनक� पु�� से अपनी 

रोटी बेटी का �र�ता नह� बनाया जा सकता 

था।"(पृ� 52)

��ी अ��मता को यह उप�यास बड़ी 

�खरता से िदखाता ह�। वैसे तो पूरा उप�यास 

ही ��ी क� अ��त�व �थापना को एक 

�बसूरत ढ�ग से उप��थत करता ह� पर�तु दो 

उदाहरण म� देना चा��गी जहाँ �खर और �बल 

�प से ��ी अ��त�व को �गितवादी 

���कोण से देखा गया ह�। पहला �करण ह� 

जब मीना�ी को राजनीिटनी घोिषत िकया 

जाता ह�। वह िमिथला नर�श गंगदेव से कहती 

ह� िक मेरी कला िकसी महल और दरबार तक 

सीिमत नह� रह�गी और नटनी का पद तो 

�वीकार करती ह� पर�तु राजमहल म� रहना और 

अ�य शत� को मानने से इ�कार कर देती ह�। वह 

कहती ह� िक- "राजक�य स�मान क� खाितर 

अपनी �वतं�ता िगरवी नह� रख सकती। 

उसक� अपनी पहचान उसक� समुदाय क� 

पहचान कला सब लु� हो जाएगी।" (पृ� 

68)

��ी अ��मता, उसक� �वतं�ता, कला क� 

�वतं�ता इ�यािद को मीना�ी का यह िनण�य 

बड़ी �बसूरती से कथा क� मा�यम से 

उप��थत करता ह�। मीना�ी क� �वतं�ता एक 

िवचारधारा से �प� �प से पता चलती ह� िक 

िमिथला क� ना�रयाँ �द को वैदेही से जोड़ती 

थी मीना अपने को गाग� से जोड़ कर देखने 

लगी थी। दूसरा �करण ह� जब ब�ाल सेन 

मीना�ी को अपनाना चाहता ह� और साथ ही 

उसक� िमिथला क� अिभलाषा भी रहती ह�। 

मीना�ी ��ी �ेम को भी �वीक�ित देती ह� और 

देश �ेम क� एक िन�ता का भी वरण करती 

ह�। वह �वयं मर क� भी ब�ाल सेन क� पास 

जाती ह� और देश क� धरोहर को भी सुरि�त 

रखती ह�।

मीना�ी अपनी �वतं�ता म� �यादा 

आधुिनक और समकालीन ह�। आज पु�ष 

िम� को �वीकार नह� करता ह� पर मीना�ी 

सौिम� से स�े िम� क� उ�मीद करती ह�। पर 

पु�ष क� िवचार कभी ��ी क� �ित कहाँ 

बदलता ह�। सौिम� िम�ता नह� �ेम क� नज़र 

से देखता ह� पर मीना�ी का सोचना जायज ह� 

िक जो �ेम करता ह� वह मीना�ी क� इनकार क� 

बाद �या बदला लेने क� कोिशश करता ? वह 

कहती ह� िक- "म� आपसे �ेम नह� करती �� 

सौिम�। आपसे मै�ी संबंध �थािपत िकया था, 

आपने उसक� ग़लत अथ� लगाए। म� आपक� 

उपकार क� बदले अपने मन का सौदा नह� कर 

सकती। म� उस पु�ष को वरण नह� क��गी 

िजसे म� �ेम नह� करती।" एक ��ी क� 

इमानदार �वीक�ित का इससे �े� उदाहरण 

अ�य� नह� िमलेगा।

आधुिनक चेतना से यु� मीना�ी कहती 

ह� िक "अगर आप क�छ कर सकते ह� तो इतना 

क�रए िक हमार� समुदाय क� लड़िकय� क� 

िलए गु�क�ल या पाठशाला का �ावधान 

करवा दीिजए। मेरी तरह िकसी को िश�ा 

दी�ा क� िलए तरसना न पड़�।" (पृ� 69) इस 

�कार क� अनेक उदाहरण जो ��ी �वातं�य 

और आधुिनक चेतना क� पया�य ह� वह 

उप�यास म� अनेक �थल� पर िचि�त ह�।

मीना�ी क� जेहन म� उ�प� होने वाले 

भावना क� अलग-अलग शे�स को गीता�ी ने 

बड़ी क�शलता से पकड़ा ह� और उसे अपने 

जादईु  भाषा म� ��तुत िकया ह�। पढ़ते �ए 

पाठक को लगता ह� िक इस ��थित म� वह होता 

तो शायद यही करता और यही सोच 

उप�यासकार क� सफलता ह�। लेिखका 

मीना�ी क� आंत�रक मनोभाव� को पाठक क� 

सामने इस �कार ��तुत करत� ह� िक पाठक 

को कह� भी उसको समझने म� किठनाई नह� 

होती ह�।

हमार� यहाँ एक कहावत ह� िक तीन 

पीिढ़य� क� बाद दोष मु� हो जाता ह�। ठीक 

उसी तरह से मीना�ी क� तीन पीिढ़याँ िमिथला 

म� वास करक� उसी देश क� हो गई थी। एक 

अ�ात क�ल म� ज�मी मीना�ी क� िलए जाित, 

वण�, धम� कोई मायने नह� रखता ह�। अवण� 

होते �ए भी मीना�ी देश �ेम म� अपने �ाण 

�योछावर कर देती ह�। मीना�ी का च�र� 

क�लीनता वादी पर�परा पर �हार ह�। 

उप�यास को पढ़कर यह भावना बलवती 

होती ह� िक देश �ेम संक�ण� िवचारधारा नह� 

ह�। मीना�ी अ�य लोग� क� तुलना म� �यादा 

देश भ� ह� पर अपने देश म� वास करने वाला 

सौिम� देश �ोही िनकलता ह�। देश �ेम को 

िकसी प�रभाषा म� या संक�ण� िवचारधारा म� 

नह� बाँधा जा सकता ह�। ठीक यही बात �ेम क� 

संदभ� म� भी लागू होती ह�। सारा समय िकताब� 

म� �यतीत करने वाला ब�ाल उतना �े� 

�ेमी नह� होता ह� िजतना िक औपचा�रक 

िश�ा से अलग रहने वाली मीना�ी िस� होती 

ह�। देश �ेम और �ेम दोन� क� ��� से मीना�ी 

ब�ाल से �े� िस� होती ह�। 

उप�यास म� �ेम िच�ण क� िजतनी �शंसा 

क� जाए वह कम ह�। �ेम का �दयंगम �प 
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अपनी कोमल अनछ�ए अहसास क� साथ ब�त 

िदन� क� बाद पढन� म� आया ह�। �ेम क� नाम पर 

देह गाथा का �यापार आज क� सािह�य का 

एक बड़ा सच बन गया ह�। पर �ेम क� नाम पर 

देह गाथा को ढ��ढ़ने वाल� को यहाँ िनराशा हाथ 

लगेगी। यहाँ �ेम ह�, �ेम क� िवफलता ह�, 

उसक� शालीनता ह� पर देह वण�न नह� ह�। 

मीना�ी और ब�ाल क� �ेम वण�न म� एक 

मधुर संगीत क� अनुभूित ह� जो पाठक क� �दय 

को हौले-हौले सहलाती ह�। उप�यास म� �ेम 

पूरी तरह से �ेम ही ह� और क�छ नह� ह�। 

मीना�ी का अनदेखा, अनछ�आ �ेम �दय क� 

कोने-कोने म� सँजोने का मन करता ह�। स�ा, 

सरल, कोमल और पारदश� �ेम का जब भी 

िज� आएगा तब मीना�ी िबना �मरण िकए 

याद आयेगी �य�िक मीना�ी ने �दय क� 

अ�तस म� मौन पैठ बना ली ह�। �वण �ेम का 

सं�क�त सािह�य म� सु�दर वण�न िमलता ह�। 

िह�दी म� इस �कार क� साम�ी कम ही ह� पर 

गीता�ी ने �वण �ेम को िह�दी सािह�य म� 

�वेश क� साथ ही अमर भी कर िदया ह�। 

आधुिनक समाज म� �वण �ेम क� �ार शु� 

और सा��वक �ेम कहानी को मनमोहक �प 

म� कोई िचि�त कर सकता ह� इसक� क�पना 

करना मु��कल था।

�ेम क� सू�म ��� को गीता जी ने बड़ी 

�बसूरती क� परखा ह�। पु�ष जब �ेम करता ह� 

तो ��ी क� तरह भावना� म� नह� बहता ह� 

ब��क म��त�क से िनयंि�त रहता ह�। ब�ाल 

मीना�ी को �ा� करने क� साथ ही िमिथला 

पर िवजय भी करता ह� और वहाँ क� �ंथ को भी 

अपने देश म� ले जाना चाहता ह�। वह मीना�ी 

को पाना चाहता था और अपने िपता क� इ�छा 

को भी पूरी करना चाहता था। पर�तु मीना�ी को 

एक आ�मणकारी देश का राजक�मार संपूण� 

�ान लूट ले जाए यह �वीकार नह� था। 

उप�यास म� गीता�ी क� का�या�मक शैली 

भी देखने को िमलती ह�। स�दय� वण�न क� संदभ� 

म� "रानी क� बड़ी-बड़ी कज़रारी आँख� चमक 

रही थी। घने लंबे क�श� का जोड़ा उस पर 

फ�सा �आ र�शमी आँचल उन पर शुभ रहा था। 

वे दि�ण रा�य क� राज प�रवार से ता�ुक 

रखती थी। वह �याम वण� सुंदरी थी िज�ह� सोने 

क� गहने ब�त पसंद थे।" जैसे श�द� क� 

कारीगरी भी िदखती ह�।

इितहास लेखन िजसे �ामािणक मानता ह� 

और �य�� �वयं भी मानता ह� वह क�से 

राजस�ा से िनयंि�त होता ह� इसका उदाहरण 

हम� इस उप�यास म� िमलता ह�। ब�ाल सेन 

अपना च�र� िलखवाते समय बौ� मठ� को 

उजाड़ने का �संग तो िलखवाता ह� पर�तु �ेम 

और �ंथ क� लूट को वह वण�न नह� करवाता 

ह�। ब�ाल चाहता ह� िक िमिथला क� लोग 

उसे अपने दामाद राम चं� क� तरह याद कर� 

वह मीना�ी और पोिथय� को लेकर क� लौट 

जाना चाहता ह�। अपने रा�य क� अधीन 

िमिथला को रखना चाहता ह� पर�तु उसे गुलाम 

नह� बनाना चाहता ह� और ना ही लूटपाट 

करना चाहता ह�।

िमिथला क� इितहास म� कना�ट वंश क� 

गंगदेव का समय 1147 से 1187 तक माना 

जाता ह�। इ�ह�ने मधुबनी शहर क� �थापना क� 

जो िमिथला प�िट�ग तथा मखाना क� िलए िव� 

�िस� ह�। मखाना का उ�ेख गीता�ी भी 

करती ह�। यहाँ क� भाषा मैिथली और िह�दी ह�। 

भाषा क� इितहास को तीन भाग� म� िवभ� 

िकया जाय तो आिदकाल का समय 1000 से 

1600 तक आयेगा और मीना�ी का समय 

बारहव� शता�दी ह�। मुसलमान� का �वेश 

म�यकाल म� माना गया ह� िजनक� भाषा अरबी 

ह�। इस आधार पर उप�यास म� अरबी(उदू�) क� 

श�द� का �योग असंगत लगता ह�। उप�यास 

म� फ़सल, फ़�सले, िमज़ाज, कािफ़ला जैसे 

श�द� का �योग ह� जो अरबी से आए ह� और 

मुसलमान� का �वेश म�यकाल म� ह� तो 

ज़ािहर सी बात ह� िक इस तरह क� श�द� का 

�योग म�यकाल क� बाद होता ह�। गंगदेव का 

समय अगर हम देख� तो िव�ापित से पूव� का ह� 

और तब िह�दी भाषा या मैिथली दोन� म� इस 

तरह क� श�द� का �योग म�ने नह� देखा ह�। 

इसी क� साथ एक और श�द ह� साबका जो ठ�ठ 

अरबी का श�द ह� इसका देशज �प सािबका 

ह�। कबीर ने भी इस श�द का �योग िकया ह�। 

पर�तु 12व� शता�दी म� इस श�द का �योग 

िकया जाता रहा होगा इसम� मुझे संदेह ह�। जहाँ 

तक मेरी जानकारी ह� और म�ने जो भी 

ऐितहािसक रचनाएँ पढ़ी ह� उनम� इस तरह का 

�योग देखने म� नह� आया ह�। इसी �कार से 

क�छ वा�य िव�यास म� भी असंगित िमलती ह� 

जैसे गीता�ी कहती ह� ब�ाल मीना�ी से 

कहता ह�- "िकतना मोहक िद�य स�दय� ह� देवी 

आपका। तुम सा�ा� अ�सरा हो।" इस वा�य 

िव�यास म� आप और तुम दोन� श�द एक 

�य�� क� िलए एक साथ िदए �ए ह�। यह 

वा�य िव�यास अटपटा लगता ह�। ऐसा कई 

�थल� पर �आ ह�।

इसक� साथ ही क�छ �थल� पर अं�ेज़ी क� 

श�द भी असंगत लगते ह� एक उदाहरण देना 

चा��गी जैसे वा�य म� �यु� �आ ह� सेना क� 

कमांड। यहाँ पर कमांड श�द देवनागरी म� 

िलखे होने क� बावजूद अथ� क� ��� से 

अं�ेज़ी ही ह� और 12व� शता�दी म� इस �कार 

क� श�द का �योग होता रहा होगा यह नह� 

लगता ह�। पर�तु क�छ �थल� पर श�द� का 

चयन करने म� गीता�ी ने एहितयात भी रखा ह� 

जैसे वीतरागी, अजगुत, िन�णात इ�यािद श�द 

उनक� श�द चयन का वैिश�� ही बताते ह�।

गीता�ी ने वेद� क� �ोक को कथानक क� 

म�य म� बड़ी �बसूरती से िपरोया ह�। वेद� क� 

�ोक� को कथानक क� म�य उसी अथ� म� 

कोड िकया ह� जो भाषा और शैली का सु�दर 

उदाहरण बन गया ह�। 

 कोई भी उप�यास अपने ऐितहािसक 

त�य� को समेट� क� साथ ही िकतना 

समकालीन ह� इससे उसक� साथ�कता मापी 

जाती ह�। इस संदभ� म� हम रज:�वला क� िनयम 

को देख सकते ह�। उप�यास म� रज:�वला ��ी 

क� सामािजक िनयम� क� वण�न क� साथ ही उन 

िनयम� म� दी गई छ�ट का उ�ेख समकालीन 

संदभ� म� ह�। मीना�ी का िश�ा क� �चार �सार 

क� िलए सौिम� को कहना ��ी िश�ा क� 

िदशा म� भी संक�त करता ह� जो वत�मान समाज 

क� ��ी िवमश� क� मु�य आव�यकता एवं 

नारीवादी िवचारधारा क� न�व ह�। अपनी 

रोचक कथा क� सुंदर अिभ�य�� क� कारण 

यह उप�यास पठनीय और ��ीवादी चेतना क� 

�गितशील िवचारधारा क� कारण सं�हणीय भी 

ह�।

000

इन िदन� जो म�ने पढ़ा 

(कहानी सं�ह)

म��यगंधा
समी�क : सुधा ओम ढ�गरा 

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

गीता�ी क� उप�यास हसीनाबाद, वाया मीिडया, अ�बपाली और कहानी सं�ह लेडीज़ 

सक�ल पढ़ने क� बाद अब 'म��यगंधा' कहानी सं�ह पढ़ने का अवसर िमला। हसीनाबाद पर म�ने 

िलखा भी था। सबसे पहले यह क��गी िक कहािनयाँ पठनीय ह�, �वयं को पढ़वा लेती ह�। 

सं�ह क� पहली ही कहानी 'स�या िनकस गए, म� ना लड़ी थी' भावुक कर गई। सिदय� से 

पु�ष स�ा क� ज़मीन पर नारी �पी ना�क पौधे क�चले जाते रह� ह�। उनक� भावना� और  

संवेग� को कोई मह�व नह� िदया गया। अज़हर र�हाना को छोड़ जाता ह�। वष� बाद लौट कर ऐसे 

आता ह� िक र�हाना उसक� इ�तज़ार म� पलक� िबछाए बैठी होगी। र�हाना क� शादी अज़हर क� छोट� 

भाई से कर दी जाती ह�। अज़हर भी दूसरी शादी करवा चुका होता ह�। वािपस लौट कर वह र�हाना 

को उसक� साथ नई िज़�दगी शु� करने क� िलए उकसाता ह�। र�हाना �या चाहती ह�, उसक� मज़� 

कोई नह� जानना चाहता। र�हाना का कोई अ��त�व ही नह� ह� िक उसक� ओर �यान िदया जाए। 

र�हाना अपने अंदर क� औरत मार कर जी रही होती ह�। गीता�ी ने इस कहानी को ब�त क�शलता 

से बुना ह�। र�हाना जैसी मिहलाएँ आज भी पु�ष क� जागीर ह�। पु�ष ने मिहला को हमेशा �ांट�ड 

माना ह�। वह मािलक ह�, नारी तो उसक� �ॉपट� ह�। इस सोच को तोड़ती सं�ह क� कई कहािनयाँ 

ह�; जहाँ ��ी �ेम से अिधक अपनी आज़ादी को मह�व देती ह�। 

दूसरी कहानी 'म��यगंधा' ब�त �यारी कहानी लगी। पया�वरण क� प�रवत�न क� साथ-साथ जो 

सम�याएँ सामने आ रही ह� और जो आगे और आने वाल� ह�, का बखूबी िच�ण िकया ह�। ��ी 

अपनी र�ा क� िलए �या-�या �वांग रचती ह�, यथाथ�परक कहानी बनी ह�। अंत ब�त गज़ब का 

ह�। सुरसती क� तरह इ�कसव� सदी म� भी ���य� को अपनी र�ा क� िलए तरह-तरह क� चोले 

बदलने पड़ते ह�। कहानी ब�त पसंद आई। 

'अह�री' आज क� समाज और उसक� सोच का आईना िदखाती कहानी ह�। आजकल 

मानिसक तनाव िजतना बढ़ रहा ह�,उसक� ब�त से कारण� म� एक कारण झूठा अह� ह�, जो 

क��ठा� क� ज�म देता ह�। �ेम को समझे िबना उसे ढाल बना कर खेलने वाले क��िठत अह�री क� 

मानिसक ��थित पर िलखी गई कहानी ह�। कहानी का च�र�-िच�ण अ�छा िकया गया ह�। 

'मेर� पाप को पु�य म� बदल दीिजए' कहानी ने कई िवमश� खड़� कर िदए ह�। �या दैिहक 

�वतं�ता ही ��ी िवमश� क� मागँ  ह�। �या �ेम िसफ� तन का िमलन ह�? �या िभ�-िभ� पु�ष� से 

संबंध ही आधुिनकता ह�? यह कहानी चचा� क� मागँ  करती ह�। 

'बरजोरी बेस हो नयनवाँ म�' बचपन क� सरल �ेम क� बहाने �ेम पर �बसूरत कहानी ह�। 

अधेड़ उ� क� पु�ष� का ���य� को तरह-तरह क� तरीक� और संबंध� क� आड़ म� तंग करने 

व उनका शोषण करने पर एक सव� िपछले िदन� अमे�रका क� समाचार प�� म� छपा था। यह सव� 

िव� क� क�छ ऐसे देश� म� िकया गया था, िजन देश� म� ब�� और ���य� का शोषण अिधक होता 

ह�। इसम� भारत भी था और भारत म� ब�� और ���य� क� शोषण म� अधेड़ उ� क� पु�ष अिधक 

सं�या म� अंिकत िकये गए। 'मुखौटा' इसी सम�या को लेकर िलखी गई कहानी ह�।

गीता�ी क� लेखन �ितभा का प�रचय देती 'जहाँ तज़लील ह� जीना' सा��दाियक मु�े को 

लेकर िलखी गई िवचारणीय कहानी ह�।

पु�ष अह� पर एक और सुंदर कहानी 'तू �या ह�...?' ह�।

'बारहगामा' संपि� िवभाजन और आड�बर� को लेकर क�शलता से सु�ढ़ ताने-बाने म� बुनी 

गई कहानी ह�।  

'म��यगंधा' क� कहािनयाँ िविभ�ता िलए �िचकर ह�। बाँध लेती ह�। भाषा पा�� क� अनुक�ल 

ह�। इस सं�ह क� नारी पा� अपनी भीतरी मज़बूती क� साथ हर प�र��थित का मुकाबला कर 

सु�ढ़ता से िनकलते ह�। पढ़ी-िलखी ह� या अनपढ़ तकरीबन सभी मिहला पा� इ�छाश�� और 

िनण�य� म� �ढ़ ह�। यही आज क� मागँ  ह�, मिहला कमज़ोर नह� वह �वयं क� ताक़त को पहचाने। 

एक अ�छा कहानी सं�ह देने क� िलए गीता�ी और िशवना �काशन दोन� को बधाई।

000

सुधा ओम ढ�गरा

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नॉथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइल- +1-919-801-0672

ईमेल-  sudhadrishti@gmail.com
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अपनी कोमल अनछ�ए अहसास क� साथ ब�त 

िदन� क� बाद पढन� म� आया ह�। �ेम क� नाम पर 

देह गाथा का �यापार आज क� सािह�य का 

एक बड़ा सच बन गया ह�। पर �ेम क� नाम पर 

देह गाथा को ढ��ढ़ने वाल� को यहाँ िनराशा हाथ 

लगेगी। यहाँ �ेम ह�, �ेम क� िवफलता ह�, 

उसक� शालीनता ह� पर देह वण�न नह� ह�। 

मीना�ी और ब�ाल क� �ेम वण�न म� एक 

मधुर संगीत क� अनुभूित ह� जो पाठक क� �दय 

को हौले-हौले सहलाती ह�। उप�यास म� �ेम 

पूरी तरह से �ेम ही ह� और क�छ नह� ह�। 

मीना�ी का अनदेखा, अनछ�आ �ेम �दय क� 

कोने-कोने म� सँजोने का मन करता ह�। स�ा, 

सरल, कोमल और पारदश� �ेम का जब भी 

िज� आएगा तब मीना�ी िबना �मरण िकए 

याद आयेगी �य�िक मीना�ी ने �दय क� 

अ�तस म� मौन पैठ बना ली ह�। �वण �ेम का 

सं�क�त सािह�य म� सु�दर वण�न िमलता ह�। 

िह�दी म� इस �कार क� साम�ी कम ही ह� पर 

गीता�ी ने �वण �ेम को िह�दी सािह�य म� 

�वेश क� साथ ही अमर भी कर िदया ह�। 

आधुिनक समाज म� �वण �ेम क� �ार शु� 

और सा��वक �ेम कहानी को मनमोहक �प 

म� कोई िचि�त कर सकता ह� इसक� क�पना 

करना मु��कल था।

�ेम क� सू�म ��� को गीता जी ने बड़ी 

�बसूरती क� परखा ह�। पु�ष जब �ेम करता ह� 

तो ��ी क� तरह भावना� म� नह� बहता ह� 

ब��क म��त�क से िनयंि�त रहता ह�। ब�ाल 

मीना�ी को �ा� करने क� साथ ही िमिथला 

पर िवजय भी करता ह� और वहाँ क� �ंथ को भी 

अपने देश म� ले जाना चाहता ह�। वह मीना�ी 

को पाना चाहता था और अपने िपता क� इ�छा 

को भी पूरी करना चाहता था। पर�तु मीना�ी को 

एक आ�मणकारी देश का राजक�मार संपूण� 

�ान लूट ले जाए यह �वीकार नह� था। 

उप�यास म� गीता�ी क� का�या�मक शैली 

भी देखने को िमलती ह�। स�दय� वण�न क� संदभ� 

म� "रानी क� बड़ी-बड़ी कज़रारी आँख� चमक 

रही थी। घने लंबे क�श� का जोड़ा उस पर 

फ�सा �आ र�शमी आँचल उन पर शुभ रहा था। 

वे दि�ण रा�य क� राज प�रवार से ता�ुक 

रखती थी। वह �याम वण� सुंदरी थी िज�ह� सोने 

क� गहने ब�त पसंद थे।" जैसे श�द� क� 

कारीगरी भी िदखती ह�।

इितहास लेखन िजसे �ामािणक मानता ह� 

और �य�� �वयं भी मानता ह� वह क�से 

राजस�ा से िनयंि�त होता ह� इसका उदाहरण 

हम� इस उप�यास म� िमलता ह�। ब�ाल सेन 

अपना च�र� िलखवाते समय बौ� मठ� को 

उजाड़ने का �संग तो िलखवाता ह� पर�तु �ेम 

और �ंथ क� लूट को वह वण�न नह� करवाता 

ह�। ब�ाल चाहता ह� िक िमिथला क� लोग 

उसे अपने दामाद राम चं� क� तरह याद कर� 

वह मीना�ी और पोिथय� को लेकर क� लौट 

जाना चाहता ह�। अपने रा�य क� अधीन 

िमिथला को रखना चाहता ह� पर�तु उसे गुलाम 

नह� बनाना चाहता ह� और ना ही लूटपाट 

करना चाहता ह�।

िमिथला क� इितहास म� कना�ट वंश क� 

गंगदेव का समय 1147 से 1187 तक माना 

जाता ह�। इ�ह�ने मधुबनी शहर क� �थापना क� 

जो िमिथला प�िट�ग तथा मखाना क� िलए िव� 

�िस� ह�। मखाना का उ�ेख गीता�ी भी 

करती ह�। यहाँ क� भाषा मैिथली और िह�दी ह�। 

भाषा क� इितहास को तीन भाग� म� िवभ� 

िकया जाय तो आिदकाल का समय 1000 से 

1600 तक आयेगा और मीना�ी का समय 

बारहव� शता�दी ह�। मुसलमान� का �वेश 

म�यकाल म� माना गया ह� िजनक� भाषा अरबी 

ह�। इस आधार पर उप�यास म� अरबी(उदू�) क� 

श�द� का �योग असंगत लगता ह�। उप�यास 

म� फ़सल, फ़�सले, िमज़ाज, कािफ़ला जैसे 

श�द� का �योग ह� जो अरबी से आए ह� और 

मुसलमान� का �वेश म�यकाल म� ह� तो 

ज़ािहर सी बात ह� िक इस तरह क� श�द� का 

�योग म�यकाल क� बाद होता ह�। गंगदेव का 

समय अगर हम देख� तो िव�ापित से पूव� का ह� 

और तब िह�दी भाषा या मैिथली दोन� म� इस 

तरह क� श�द� का �योग म�ने नह� देखा ह�। 

इसी क� साथ एक और श�द ह� साबका जो ठ�ठ 

अरबी का श�द ह� इसका देशज �प सािबका 

ह�। कबीर ने भी इस श�द का �योग िकया ह�। 

पर�तु 12व� शता�दी म� इस श�द का �योग 

िकया जाता रहा होगा इसम� मुझे संदेह ह�। जहाँ 

तक मेरी जानकारी ह� और म�ने जो भी 

ऐितहािसक रचनाएँ पढ़ी ह� उनम� इस तरह का 

�योग देखने म� नह� आया ह�। इसी �कार से 

क�छ वा�य िव�यास म� भी असंगित िमलती ह� 

जैसे गीता�ी कहती ह� ब�ाल मीना�ी से 

कहता ह�- "िकतना मोहक िद�य स�दय� ह� देवी 

आपका। तुम सा�ा� अ�सरा हो।" इस वा�य 

िव�यास म� आप और तुम दोन� श�द एक 

�य�� क� िलए एक साथ िदए �ए ह�। यह 

वा�य िव�यास अटपटा लगता ह�। ऐसा कई 

�थल� पर �आ ह�।

इसक� साथ ही क�छ �थल� पर अं�ेज़ी क� 

श�द भी असंगत लगते ह� एक उदाहरण देना 

चा��गी जैसे वा�य म� �यु� �आ ह� सेना क� 

कमांड। यहाँ पर कमांड श�द देवनागरी म� 

िलखे होने क� बावजूद अथ� क� ��� से 

अं�ेज़ी ही ह� और 12व� शता�दी म� इस �कार 

क� श�द का �योग होता रहा होगा यह नह� 

लगता ह�। पर�तु क�छ �थल� पर श�द� का 

चयन करने म� गीता�ी ने एहितयात भी रखा ह� 

जैसे वीतरागी, अजगुत, िन�णात इ�यािद श�द 

उनक� श�द चयन का वैिश�� ही बताते ह�।

गीता�ी ने वेद� क� �ोक को कथानक क� 

म�य म� बड़ी �बसूरती से िपरोया ह�। वेद� क� 

�ोक� को कथानक क� म�य उसी अथ� म� 

कोड िकया ह� जो भाषा और शैली का सु�दर 

उदाहरण बन गया ह�। 

 कोई भी उप�यास अपने ऐितहािसक 

त�य� को समेट� क� साथ ही िकतना 

समकालीन ह� इससे उसक� साथ�कता मापी 

जाती ह�। इस संदभ� म� हम रज:�वला क� िनयम 

को देख सकते ह�। उप�यास म� रज:�वला ��ी 

क� सामािजक िनयम� क� वण�न क� साथ ही उन 

िनयम� म� दी गई छ�ट का उ�ेख समकालीन 

संदभ� म� ह�। मीना�ी का िश�ा क� �चार �सार 

क� िलए सौिम� को कहना ��ी िश�ा क� 

िदशा म� भी संक�त करता ह� जो वत�मान समाज 

क� ��ी िवमश� क� मु�य आव�यकता एवं 

नारीवादी िवचारधारा क� न�व ह�। अपनी 

रोचक कथा क� सुंदर अिभ�य�� क� कारण 

यह उप�यास पठनीय और ��ीवादी चेतना क� 

�गितशील िवचारधारा क� कारण सं�हणीय भी 

ह�।
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इन िदन� जो म�ने पढ़ा 

(कहानी सं�ह)

म��यगंधा
समी�क : सुधा ओम ढ�गरा 

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

गीता�ी क� उप�यास हसीनाबाद, वाया मीिडया, अ�बपाली और कहानी सं�ह लेडीज़ 

सक�ल पढ़ने क� बाद अब 'म��यगंधा' कहानी सं�ह पढ़ने का अवसर िमला। हसीनाबाद पर म�ने 

िलखा भी था। सबसे पहले यह क��गी िक कहािनयाँ पठनीय ह�, �वयं को पढ़वा लेती ह�। 

सं�ह क� पहली ही कहानी 'स�या िनकस गए, म� ना लड़ी थी' भावुक कर गई। सिदय� से 

पु�ष स�ा क� ज़मीन पर नारी �पी ना�क पौधे क�चले जाते रह� ह�। उनक� भावना� और  

संवेग� को कोई मह�व नह� िदया गया। अज़हर र�हाना को छोड़ जाता ह�। वष� बाद लौट कर ऐसे 

आता ह� िक र�हाना उसक� इ�तज़ार म� पलक� िबछाए बैठी होगी। र�हाना क� शादी अज़हर क� छोट� 

भाई से कर दी जाती ह�। अज़हर भी दूसरी शादी करवा चुका होता ह�। वािपस लौट कर वह र�हाना 

को उसक� साथ नई िज़�दगी शु� करने क� िलए उकसाता ह�। र�हाना �या चाहती ह�, उसक� मज़� 

कोई नह� जानना चाहता। र�हाना का कोई अ��त�व ही नह� ह� िक उसक� ओर �यान िदया जाए। 

र�हाना अपने अंदर क� औरत मार कर जी रही होती ह�। गीता�ी ने इस कहानी को ब�त क�शलता 

से बुना ह�। र�हाना जैसी मिहलाएँ आज भी पु�ष क� जागीर ह�। पु�ष ने मिहला को हमेशा �ांट�ड 

माना ह�। वह मािलक ह�, नारी तो उसक� �ॉपट� ह�। इस सोच को तोड़ती सं�ह क� कई कहािनयाँ 

ह�; जहाँ ��ी �ेम से अिधक अपनी आज़ादी को मह�व देती ह�। 

दूसरी कहानी 'म��यगंधा' ब�त �यारी कहानी लगी। पया�वरण क� प�रवत�न क� साथ-साथ जो 

सम�याएँ सामने आ रही ह� और जो आगे और आने वाल� ह�, का बखूबी िच�ण िकया ह�। ��ी 

अपनी र�ा क� िलए �या-�या �वांग रचती ह�, यथाथ�परक कहानी बनी ह�। अंत ब�त गज़ब का 

ह�। सुरसती क� तरह इ�कसव� सदी म� भी ���य� को अपनी र�ा क� िलए तरह-तरह क� चोले 

बदलने पड़ते ह�। कहानी ब�त पसंद आई। 

'अह�री' आज क� समाज और उसक� सोच का आईना िदखाती कहानी ह�। आजकल 

मानिसक तनाव िजतना बढ़ रहा ह�,उसक� ब�त से कारण� म� एक कारण झूठा अह� ह�, जो 

क��ठा� क� ज�म देता ह�। �ेम को समझे िबना उसे ढाल बना कर खेलने वाले क��िठत अह�री क� 

मानिसक ��थित पर िलखी गई कहानी ह�। कहानी का च�र�-िच�ण अ�छा िकया गया ह�। 

'मेर� पाप को पु�य म� बदल दीिजए' कहानी ने कई िवमश� खड़� कर िदए ह�। �या दैिहक 

�वतं�ता ही ��ी िवमश� क� मागँ  ह�। �या �ेम िसफ� तन का िमलन ह�? �या िभ�-िभ� पु�ष� से 

संबंध ही आधुिनकता ह�? यह कहानी चचा� क� मागँ  करती ह�। 

'बरजोरी बेस हो नयनवाँ म�' बचपन क� सरल �ेम क� बहाने �ेम पर �बसूरत कहानी ह�। 

अधेड़ उ� क� पु�ष� का ���य� को तरह-तरह क� तरीक� और संबंध� क� आड़ म� तंग करने 

व उनका शोषण करने पर एक सव� िपछले िदन� अमे�रका क� समाचार प�� म� छपा था। यह सव� 

िव� क� क�छ ऐसे देश� म� िकया गया था, िजन देश� म� ब�� और ���य� का शोषण अिधक होता 

ह�। इसम� भारत भी था और भारत म� ब�� और ���य� क� शोषण म� अधेड़ उ� क� पु�ष अिधक 

सं�या म� अंिकत िकये गए। 'मुखौटा' इसी सम�या को लेकर िलखी गई कहानी ह�।

गीता�ी क� लेखन �ितभा का प�रचय देती 'जहाँ तज़लील ह� जीना' सा��दाियक मु�े को 

लेकर िलखी गई िवचारणीय कहानी ह�।

पु�ष अह� पर एक और सुंदर कहानी 'तू �या ह�...?' ह�।

'बारहगामा' संपि� िवभाजन और आड�बर� को लेकर क�शलता से सु�ढ़ ताने-बाने म� बुनी 

गई कहानी ह�।  

'म��यगंधा' क� कहािनयाँ िविभ�ता िलए �िचकर ह�। बाँध लेती ह�। भाषा पा�� क� अनुक�ल 

ह�। इस सं�ह क� नारी पा� अपनी भीतरी मज़बूती क� साथ हर प�र��थित का मुकाबला कर 

सु�ढ़ता से िनकलते ह�। पढ़ी-िलखी ह� या अनपढ़ तकरीबन सभी मिहला पा� इ�छाश�� और 

िनण�य� म� �ढ़ ह�। यही आज क� मागँ  ह�, मिहला कमज़ोर नह� वह �वयं क� ताक़त को पहचाने। 

एक अ�छा कहानी सं�ह देने क� िलए गीता�ी और िशवना �काशन दोन� को बधाई।

000

सुधा ओम ढ�गरा

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नॉथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइल- +1-919-801-0672

ईमेल-  sudhadrishti@gmail.com
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िज़ंदगी का सबसे सुहाना र�ग �ेम का र�ग 

ह�। अगर यह ना होता तो िज़ंदगी ब�त फ�क� 

रह जाती। पूरा संसार �ेम क� न�व पर खड़ा ह�। 

जहाँ �ेम नह� होता, वहाँ िज़ंदगी बे�वादी हो 

जाती ह� और कोमल भावनाएँ फ�क� पड़ 

जाती ह�। �यार क� दद� म� भी ऐसी िमठास होती 

ह� िजसे �यार करने वाला ही समझ सकता ह�। 

लेिकन, अधूर� �ेम का दद� पूरी िज़ंदगी सालता 

ह�। उप�यास म� डॉ. अच�ना भाग�व क� अधूरी 

�ेम कहानी म� इस स�य को सलीक़ � से उभारा 

गया ह� िक आजकल क�� रयर और �ेम एक 

साथ द�तक देते ह� और उनम� से अकसर 

क��रयर को ही चुना जाता ह�। जो �ेम कभी भी 

िकसी से भी हो सकता ह�, उसक� बार� म� यह 

सोचना िकतना हा�या�पद हो जाता ह� िक �ेम 

तो बाद म� भी िकया जा सकता ह�, क�� रयर बन 

जाने क� बाद। �या �ेम सचमुच �यान भंग 

करता ह�? "नह�, �ेम तो �यान बढ़ाता ह�, 

अगर �ेम सचमुच का �ेम हो।”

कभी-कभी िज़ंदगी म� िबना बात अनजाना 

भय सताने लगता ह�, िजससे मन �ांत हो 

जाता ह� और िज़ंदगी बेकार लगने लगती ह�। 

ऐसी ��थित कमोवेश हर�क क� जीवन म� आती 

ह�। इससे बाहर िनकलने का �या कोई तरीका 

हो सकता ह�? यह उप�यास पु�ी डॉ. अच�ना 

भाग�व क� ऐसी ही मन:��थित म� िपता डॉ. राम 

भाग�व क� ज�रए जो क�छ कहलवाता ह�, वह 

पाठक को काफ� हद तक एक यु��-यु� 

उ�र दे जाता ह�, "िज़ंदगी को ब�त ज़ोर से 

मत पकड़ बेटा, िज़ंदगी मछली क� तरह होती 

ह�, �यादा ज़ोर से पकड़ने म� हाथ� से िफसलने 

लगती ह�। िज़ंदगी पर पकड़ ना �यादा ज़ोर से 

होनी चािहए ना ढीली...... उन बात� क� िचंता 

करना सही नह� ह� जो अभी �ई ही नह� ह�।" 

सच म�, हम बेकार क� आशंका� से �यादा 

भयभीत होते ह�। अकसर हमार� �वाहम�वाह 

क� िवचार और अंदेशे ही हम� डराते ह�। हम 

वा�तिवकता से नह�, अपनी सोच से डरते ह�। 

"अकसर यह होता ह� िक हम िकसी बात को 

लेकर डरते रहते ह� और अंत म� पता चलता ह� 

िक वैसा तो �आ ही नह�।" अगर हम इस 

कथन क� गहराई म� जाएँगे तो इस बात से 

इनकार नह� कर पाएँगे िक सचमुच इस 

च�कर म� हम अपनी िज़ंदगी को अकारण ही 

अजाब बना लेते ह�। 

इस उप�यास म� िज़ंदगी को लेकर ब�त 

गहरी बात� कही गई ह�, "िज़ंदगी हम� �कने क� 

िलए हाथ देती रह जाती ह� और हम पैसा 

कमाने क� धुन म� दौड़ते रहते ह�। दौड़ते रहते ह� 

�ेम, संगीत, गीत, किवता, िकताब�, 

कहािनय�, िफ�म�, या�ा�, मूित�य�, िच�� 

को अनदेखा करते �ए। िफर, एक िदन थक 

कर िगर जाते ह�, मर जाते ह�।”

िज़ंदगी म� ऐसे �ण आते ह� जब �य�� 

असहाय महसूस करने लगता ह�। ऐसे समय 

सब तरफ से िनराश मन म� चाह�-अनचाह� 

चम�कार क� आशा पनपने लगती ह�। माँ क� 

जाने क� समय ड़ा�टर होने क� बावजूद पु�ी ही 

नह�, िपता भी सबक�छ जानते-समझते �ए 

अपनी अ�छाइय� क� बल पर िकसी चम�कार 

क� आशा करने लगते ह�। "जब िकसी का 

जाना तय हो चुका हो तो तब उससे जुड़� लोग 

�द को िकतना असहाय महसूस करते ह�।" 

कौन होगा जो इस तरह क� ��थित से नह� 

गुज़रा होगा। ऐसे �संग पाठक को लेखक क� 

कलम से जोड़ते ह�। अपने ि�य से हमेशा क� 

िलए िबछ�ड़ने का दंश ममा�तक पीड़ा देता ह�। 

जो चला गया उसे कभी ना देख पाने का 

अहसास झेलना आसान बात नह� ह�। देहदान 

िकए िपता क� शरीर को देखने क� संभावना 

और मंशा िलए अ�पताल म� आई पु�ी क� 

मानिसक ��थित और �यथा का इस उप�यास 

म� ब�त मािम�क िच�ण �आ ह�। 

डॉ�टर� �ारा मरीज़� क� लूट क� ��थित 

को भी इस उप�यास म� पुरज़ोर तरीक� से 

उठाया गया ह�। �ाइ�ग �म म� डॉ. राम भाग�व 

क� साथ बैठ� दो लोग� म� से जब एक ने कहा, 

"दवा तो आप िलख ही रह� ह�, हमारा कहना ह� 

िक आप हमारी क�पनी क� दवा िलखना शु� 

कर द�" तो उनका जवाब था, "आपक� दवा 

क� क�मत उस दवा से ढाई गुना ह�, िजस दवा 

को म� िलख रहा ��।" सेल पर प�ीस परस�ट 

का कमीशन भी उनक� ईमान को नह� िडगा 

पाता। वे कहते ह�, "म� अपने मरीज� को लूटने 

वाल� से कमीशन लेकर, अपना घर भरता 

र��? आप मुझे डॉ�टर से दलाल बनाना चाहते 

ह�?" काश, मरीज़� क� सेवा क� शपथ लेकर 

डॉ�टर बनने वाले इस बात क� मम� को समझ 

पाते। 

राजनीित म� अ�छ� लोग� क� अभाव पर भी 

इस उप�यास म� गहरी िट�पणी क� गई ह�, 

"हमने इस दुिनया को यूँ ही तो ख़राब कर 

िदया ह�, हर जगह से हम लोग क�िस�याँ 

छोड़कर हटते गए। राजनीित म� पहले अ�छ� 

लोग होते थे, िफर जब ग़लत लोग� ने आना 

शु� िकया, तो अ�छ� लोग क�िस�याँ छोड़कर 

हटते गए और अब कहते ह� िक राजनीित म� तो 

अ�छ� लोग� क� िलए जगह ही नह� ह�...बदलने 

क� िलए उप��थत रहना सबसे आव�यक ह�, 

पलायन िकसी सम�या का हल नह� ह�।"

जीवन क� सफ़र क� हक़�क़त बयान करते 

इस गंभीर, लेिकन रोचक उप�यास क� भाषा-

शैली िवषय-व�तु क� अनु�प ह�। िन��त ही, 

इस िवषय पर िलखने से पहले लेखक ने 

मनोयोग से �रसच� क� ह�। िवषय से संबंिधत 

गहन जानकारी और तकनीक� श�दावली का 

भरपूर �योग इस बात क� पु�� भी करता ह�। 

पर, आं�ल भाषा क� भारी-भरकम तकनीक� 

श�द� क� ब�लता और उनक� बार�बारता 

सामा�य पाठक क� लय और पठनीयता को 

कह� ना कह� �भािवत अव�य करती ह�। 

देहदान जैसे लगभग अछ�ते िवषय को 

उठा कर यह उप�यास मानवीय संवेदना� 

को झकझोरने क� अपने उ�े�य म� पूरी तरह 

सफल �आ ह�। इस उप�यास क� सफलता 

इस बात से भी आँक� जाएगी िक इसने जीवन 

क� सफ़र क� िविभ� पड़ाव� को िसफ� छ�आ ही 

नह� ह�, उ�ह� जानने और समझने का गंभीर 

�यास भी िकया ह�। उप�यास पढ़ते �ए पाठक 

िवषय क� गहराइय� म� खो सा जाता ह� और 

यह महसूस करता ह� िक िज़ंदगी क� सफ़र क� 

जानी-अनजानी परत� उसक� सामने खुलती जा 

रही ह�। उप�यास का अंत अचानक �आ सा 

लगता ह�, पर ब�त क�छ ऐसा कह जाता ह�, 

िजसे जानते-समझते �ए भी हम िज़ंदगी भर 

अनजान बने रहते ह�। 

इस अलग िमजाज क� सश� लेखन क� 

िलए पंकज सुबीर को िदल से बधाई। 
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िज़ंदगी क� सफर क� जानी-अनजानी परत� खोलता उप�यास 

डॉ. रमाकांत शमा�

पंकज सुबीर का नया उप�यास "�दादे-सफ़र" उनक� बेिटय� को समिप�त ह�। इस उप�यास 

म� जहाँ िपता और पु�ी क� बीच क� �र�ते क� आ�मीयता और पर�पर िव�ास को र�खांिकत िकया 

गया ह�, वह� िज़ंदगी क� सफर क� तमाम आयाम� क� गहराई से पड़ताल भी क� गई ह�। "बेिटयाँ 

िपता क� िदनचया� म� आदत क� तरह घुली होती ह�। यह आदत िपता को सबसे �यादा क� देती 

ह�। क� इसिलए िक कई बार िपता को पता ही नह� चलता िक उसक� िदनचया� को इतना सहज, 

सरल और आसान कौन बना रहा ह�। बेटी को लगता ह� उसक� िपता क� पास उसक� हर मु��कल 

का हल ह�, बस इतना हो जाए िक वह अपनी बात कह सक� अपने िपता से।" बात ब�त गूढ़ ह�, 

पर उसे िकतनी सरलता से कहा गया ह�, "िपता और पु�ी क� बीच क� �र�ते को श�द� म� ठीक 

उसी �कार नह� बाँधा जा सकता जैसा यह होता ह�"। 

"�दादे-सफर" िपता-पु�ी क� बीच क� आ�मीय �र�ते और पर�पर िव�ास का वृ�ांत भर 

नह� ह�। यह िज़ंदगी क� उस सफ़र क� दा�तान ह�, िजसे सब अपनी तरह िबताना चाहते ह�, पर 

िजसका हर पल व� तय करता ह�। "दुिनया म� हम सभी क� िज़ंदगी क� यही हक़�क़त ह� िक 

हमारी �दादे-सफ़र वही होती ह� जो व�त तय कर देता ह�, हमार� पहले से क�छ तय करने से क�छ 

नह� होता। हम सबक� �दादे-सफ़र अंतत: व� ही तय करता ह�।”

डॉ. अच�ना भाग�व मेिडकल कॉलेज म� एनाटॉमी िवभाग क� अ�य� ह�। इस िवभाग म� मानव 

अंग� क� अ�ययन क� िलए मृत शरीर� का दान यानी "देहदान" �वीकार िकया जाता ह�। �ट�ड�ट� 

क� िलए लाश� क� चीड़फाड़ करना कोई आसान काम नह� होता। हर साल िकसी न िकसी 

�ट�ड�ट क� बेहोश होने क� मामले सामने आते-रहते ह�। लेिकन, बाद म� यह उनक� िलए �टीन 

बनता जाता ह�। डॉ. अच�ना भाग�व और उसक� सहयोगी र�हाना क� बीच क� संवाद� क� ज़�रय े यह 

��न भी उठाया गया ह� िक �या मृत शरीर� क� बीच रहते-रहते डॉ�टर� क� संवेदनाएँ मर जाती ह�, 

"अ�पी आपको नह� लगता िक यह एनाटॉमी िवभाग ह�, यह हम� अंदर से बंजर और सूखा करने 

लगता ह�। हम िदन-रात लाश� क� बीच, आग��स क� बीच रहते ह� और हमार� बीच फ�िलं�स कम 

होने लगती ह� या हम� साइकोलोिज�ट �ॉ�ल�स होने लगती ह�।”

मानव-शरीर क� रचना क� अ�ययन को क�� म� रखकर रचा गया यह उप�यास देहदान क� 

�ित जाग�कता लाने क� साथ-साथ िज़ंदगी क� मह�वपूण� अंग� पर गंभीर िवचार-मंथन समािहत 

करता चलता ह�। इसक� िलए िसनेमा क� गीत� क� पं��य� का ब�त सुंदर और संशिल� उपयोग 

िकया गया ह�। यह कहानी को आगे बढ़ाता ह� और गंभीर बात को सरलता से �प� करता चलता 

ह�। िपता-पु�ी क� बीच संगीत का �र�ता उनक� �र�ते क� ���धता को उभारने म� सफल रहा ह�। 

"�दादे-सफ़र" ने िज़ंदगी क� सफर क� मह�वपूण� पड़ाव� को छ�आ ह�। इससे पाठक� को 

सोचने-समझने और उसे आ�मसा� करने क� िलए भरपूर साम�ी उपल�ध �ई ह�। एकाक�पन 

को लेकर �या �ब कहा ह�, "एकाक�पन अपने-आप म� ही उदास और भूर� र�ग का होता ह�, उस 

पर उसम� अगर अतीत क� प�� से �रस-�रस कर आ रहा �मृितय� का धूसर र�ग भी िमला हो, तो 

यह उदासी ब�त बेचैन कर देने वाली होती ह�। ..... मन... िकतने ग�र ह� इसक� अंदर... 

िकतनी ख़लाएँ िछपी ह� इसक� अंदर। जब तक हम िज़दं ा रहते ह�, तब तक िवचार� क� िकतने 

िसतार� ट�ट-ट�ट कर इन ख़ला� म� समाते रहते ह�।"
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िज़ंदगी का सबसे सुहाना र�ग �ेम का र�ग 

ह�। अगर यह ना होता तो िज़ंदगी ब�त फ�क� 

रह जाती। पूरा संसार �ेम क� न�व पर खड़ा ह�। 

जहाँ �ेम नह� होता, वहाँ िज़ंदगी बे�वादी हो 

जाती ह� और कोमल भावनाएँ फ�क� पड़ 

जाती ह�। �यार क� दद� म� भी ऐसी िमठास होती 

ह� िजसे �यार करने वाला ही समझ सकता ह�। 

लेिकन, अधूर� �ेम का दद� पूरी िज़ंदगी सालता 

ह�। उप�यास म� डॉ. अच�ना भाग�व क� अधूरी 

�ेम कहानी म� इस स�य को सलीक़ � से उभारा 

गया ह� िक आजकल क�� रयर और �ेम एक 

साथ द�तक देते ह� और उनम� से अकसर 

क��रयर को ही चुना जाता ह�। जो �ेम कभी भी 

िकसी से भी हो सकता ह�, उसक� बार� म� यह 

सोचना िकतना हा�या�पद हो जाता ह� िक �ेम 

तो बाद म� भी िकया जा सकता ह�, क�� रयर बन 

जाने क� बाद। �या �ेम सचमुच �यान भंग 

करता ह�? "नह�, �ेम तो �यान बढ़ाता ह�, 

अगर �ेम सचमुच का �ेम हो।”

कभी-कभी िज़ंदगी म� िबना बात अनजाना 

भय सताने लगता ह�, िजससे मन �ांत हो 

जाता ह� और िज़ंदगी बेकार लगने लगती ह�। 

ऐसी ��थित कमोवेश हर�क क� जीवन म� आती 

ह�। इससे बाहर िनकलने का �या कोई तरीका 

हो सकता ह�? यह उप�यास पु�ी डॉ. अच�ना 

भाग�व क� ऐसी ही मन:��थित म� िपता डॉ. राम 

भाग�व क� ज�रए जो क�छ कहलवाता ह�, वह 

पाठक को काफ� हद तक एक यु��-यु� 

उ�र दे जाता ह�, "िज़ंदगी को ब�त ज़ोर से 

मत पकड़ बेटा, िज़ंदगी मछली क� तरह होती 

ह�, �यादा ज़ोर से पकड़ने म� हाथ� से िफसलने 

लगती ह�। िज़ंदगी पर पकड़ ना �यादा ज़ोर से 

होनी चािहए ना ढीली...... उन बात� क� िचंता 

करना सही नह� ह� जो अभी �ई ही नह� ह�।" 

सच म�, हम बेकार क� आशंका� से �यादा 

भयभीत होते ह�। अकसर हमार� �वाहम�वाह 

क� िवचार और अंदेशे ही हम� डराते ह�। हम 

वा�तिवकता से नह�, अपनी सोच से डरते ह�। 

"अकसर यह होता ह� िक हम िकसी बात को 

लेकर डरते रहते ह� और अंत म� पता चलता ह� 

िक वैसा तो �आ ही नह�।" अगर हम इस 

कथन क� गहराई म� जाएँगे तो इस बात से 

इनकार नह� कर पाएँगे िक सचमुच इस 

च�कर म� हम अपनी िज़ंदगी को अकारण ही 

अजाब बना लेते ह�। 

इस उप�यास म� िज़ंदगी को लेकर ब�त 

गहरी बात� कही गई ह�, "िज़ंदगी हम� �कने क� 

िलए हाथ देती रह जाती ह� और हम पैसा 

कमाने क� धुन म� दौड़ते रहते ह�। दौड़ते रहते ह� 

�ेम, संगीत, गीत, किवता, िकताब�, 

कहािनय�, िफ�म�, या�ा�, मूित�य�, िच�� 

को अनदेखा करते �ए। िफर, एक िदन थक 

कर िगर जाते ह�, मर जाते ह�।”

िज़ंदगी म� ऐसे �ण आते ह� जब �य�� 

असहाय महसूस करने लगता ह�। ऐसे समय 

सब तरफ से िनराश मन म� चाह�-अनचाह� 

चम�कार क� आशा पनपने लगती ह�। माँ क� 

जाने क� समय ड़ा�टर होने क� बावजूद पु�ी ही 

नह�, िपता भी सबक�छ जानते-समझते �ए 

अपनी अ�छाइय� क� बल पर िकसी चम�कार 

क� आशा करने लगते ह�। "जब िकसी का 

जाना तय हो चुका हो तो तब उससे जुड़� लोग 

�द को िकतना असहाय महसूस करते ह�।" 

कौन होगा जो इस तरह क� ��थित से नह� 

गुज़रा होगा। ऐसे �संग पाठक को लेखक क� 

कलम से जोड़ते ह�। अपने ि�य से हमेशा क� 

िलए िबछ�ड़ने का दंश ममा�तक पीड़ा देता ह�। 

जो चला गया उसे कभी ना देख पाने का 

अहसास झेलना आसान बात नह� ह�। देहदान 

िकए िपता क� शरीर को देखने क� संभावना 

और मंशा िलए अ�पताल म� आई पु�ी क� 

मानिसक ��थित और �यथा का इस उप�यास 

म� ब�त मािम�क िच�ण �आ ह�। 

डॉ�टर� �ारा मरीज़� क� लूट क� ��थित 

को भी इस उप�यास म� पुरज़ोर तरीक� से 

उठाया गया ह�। �ाइ�ग �म म� डॉ. राम भाग�व 

क� साथ बैठ� दो लोग� म� से जब एक ने कहा, 

"दवा तो आप िलख ही रह� ह�, हमारा कहना ह� 

िक आप हमारी क�पनी क� दवा िलखना शु� 

कर द�" तो उनका जवाब था, "आपक� दवा 

क� क�मत उस दवा से ढाई गुना ह�, िजस दवा 

को म� िलख रहा ��।" सेल पर प�ीस परस�ट 

का कमीशन भी उनक� ईमान को नह� िडगा 

पाता। वे कहते ह�, "म� अपने मरीज� को लूटने 

वाल� से कमीशन लेकर, अपना घर भरता 

र��? आप मुझे डॉ�टर से दलाल बनाना चाहते 

ह�?" काश, मरीज़� क� सेवा क� शपथ लेकर 

डॉ�टर बनने वाले इस बात क� मम� को समझ 

पाते। 

राजनीित म� अ�छ� लोग� क� अभाव पर भी 

इस उप�यास म� गहरी िट�पणी क� गई ह�, 

"हमने इस दुिनया को यूँ ही तो ख़राब कर 

िदया ह�, हर जगह से हम लोग क�िस�याँ 

छोड़कर हटते गए। राजनीित म� पहले अ�छ� 

लोग होते थे, िफर जब ग़लत लोग� ने आना 

शु� िकया, तो अ�छ� लोग क�िस�याँ छोड़कर 

हटते गए और अब कहते ह� िक राजनीित म� तो 

अ�छ� लोग� क� िलए जगह ही नह� ह�...बदलने 

क� िलए उप��थत रहना सबसे आव�यक ह�, 

पलायन िकसी सम�या का हल नह� ह�।"

जीवन क� सफ़र क� हक़�क़त बयान करते 

इस गंभीर, लेिकन रोचक उप�यास क� भाषा-

शैली िवषय-व�तु क� अनु�प ह�। िन��त ही, 

इस िवषय पर िलखने से पहले लेखक ने 

मनोयोग से �रसच� क� ह�। िवषय से संबंिधत 

गहन जानकारी और तकनीक� श�दावली का 

भरपूर �योग इस बात क� पु�� भी करता ह�। 

पर, आं�ल भाषा क� भारी-भरकम तकनीक� 

श�द� क� ब�लता और उनक� बार�बारता 

सामा�य पाठक क� लय और पठनीयता को 

कह� ना कह� �भािवत अव�य करती ह�। 

देहदान जैसे लगभग अछ�ते िवषय को 

उठा कर यह उप�यास मानवीय संवेदना� 

को झकझोरने क� अपने उ�े�य म� पूरी तरह 

सफल �आ ह�। इस उप�यास क� सफलता 

इस बात से भी आँक� जाएगी िक इसने जीवन 

क� सफ़र क� िविभ� पड़ाव� को िसफ� छ�आ ही 

नह� ह�, उ�ह� जानने और समझने का गंभीर 

�यास भी िकया ह�। उप�यास पढ़ते �ए पाठक 

िवषय क� गहराइय� म� खो सा जाता ह� और 

यह महसूस करता ह� िक िज़ंदगी क� सफ़र क� 

जानी-अनजानी परत� उसक� सामने खुलती जा 

रही ह�। उप�यास का अंत अचानक �आ सा 

लगता ह�, पर ब�त क�छ ऐसा कह जाता ह�, 

िजसे जानते-समझते �ए भी हम िज़ंदगी भर 

अनजान बने रहते ह�। 

इस अलग िमजाज क� सश� लेखन क� 

िलए पंकज सुबीर को िदल से बधाई। 
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िज़ंदगी क� सफर क� जानी-अनजानी परत� खोलता उप�यास 

डॉ. रमाकांत शमा�

पंकज सुबीर का नया उप�यास "�दादे-सफ़र" उनक� बेिटय� को समिप�त ह�। इस उप�यास 

म� जहाँ िपता और पु�ी क� बीच क� �र�ते क� आ�मीयता और पर�पर िव�ास को र�खांिकत िकया 

गया ह�, वह� िज़ंदगी क� सफर क� तमाम आयाम� क� गहराई से पड़ताल भी क� गई ह�। "बेिटयाँ 

िपता क� िदनचया� म� आदत क� तरह घुली होती ह�। यह आदत िपता को सबसे �यादा क� देती 

ह�। क� इसिलए िक कई बार िपता को पता ही नह� चलता िक उसक� िदनचया� को इतना सहज, 

सरल और आसान कौन बना रहा ह�। बेटी को लगता ह� उसक� िपता क� पास उसक� हर मु��कल 

का हल ह�, बस इतना हो जाए िक वह अपनी बात कह सक� अपने िपता से।" बात ब�त गूढ़ ह�, 

पर उसे िकतनी सरलता से कहा गया ह�, "िपता और पु�ी क� बीच क� �र�ते को श�द� म� ठीक 

उसी �कार नह� बाँधा जा सकता जैसा यह होता ह�"। 

"�दादे-सफर" िपता-पु�ी क� बीच क� आ�मीय �र�ते और पर�पर िव�ास का वृ�ांत भर 

नह� ह�। यह िज़ंदगी क� उस सफ़र क� दा�तान ह�, िजसे सब अपनी तरह िबताना चाहते ह�, पर 

िजसका हर पल व� तय करता ह�। "दुिनया म� हम सभी क� िज़ंदगी क� यही हक़�क़त ह� िक 

हमारी �दादे-सफ़र वही होती ह� जो व�त तय कर देता ह�, हमार� पहले से क�छ तय करने से क�छ 

नह� होता। हम सबक� �दादे-सफ़र अंतत: व� ही तय करता ह�।”

डॉ. अच�ना भाग�व मेिडकल कॉलेज म� एनाटॉमी िवभाग क� अ�य� ह�। इस िवभाग म� मानव 

अंग� क� अ�ययन क� िलए मृत शरीर� का दान यानी "देहदान" �वीकार िकया जाता ह�। �ट�ड�ट� 

क� िलए लाश� क� चीड़फाड़ करना कोई आसान काम नह� होता। हर साल िकसी न िकसी 

�ट�ड�ट क� बेहोश होने क� मामले सामने आते-रहते ह�। लेिकन, बाद म� यह उनक� िलए �टीन 

बनता जाता ह�। डॉ. अच�ना भाग�व और उसक� सहयोगी र�हाना क� बीच क� संवाद� क� ज़�रय े यह 

��न भी उठाया गया ह� िक �या मृत शरीर� क� बीच रहते-रहते डॉ�टर� क� संवेदनाएँ मर जाती ह�, 

"अ�पी आपको नह� लगता िक यह एनाटॉमी िवभाग ह�, यह हम� अंदर से बंजर और सूखा करने 

लगता ह�। हम िदन-रात लाश� क� बीच, आग��स क� बीच रहते ह� और हमार� बीच फ�िलं�स कम 

होने लगती ह� या हम� साइकोलोिज�ट �ॉ�ल�स होने लगती ह�।”

मानव-शरीर क� रचना क� अ�ययन को क�� म� रखकर रचा गया यह उप�यास देहदान क� 

�ित जाग�कता लाने क� साथ-साथ िज़ंदगी क� मह�वपूण� अंग� पर गंभीर िवचार-मंथन समािहत 

करता चलता ह�। इसक� िलए िसनेमा क� गीत� क� पं��य� का ब�त सुंदर और संशिल� उपयोग 

िकया गया ह�। यह कहानी को आगे बढ़ाता ह� और गंभीर बात को सरलता से �प� करता चलता 

ह�। िपता-पु�ी क� बीच संगीत का �र�ता उनक� �र�ते क� ���धता को उभारने म� सफल रहा ह�। 

"�दादे-सफ़र" ने िज़ंदगी क� सफर क� मह�वपूण� पड़ाव� को छ�आ ह�। इससे पाठक� को 

सोचने-समझने और उसे आ�मसा� करने क� िलए भरपूर साम�ी उपल�ध �ई ह�। एकाक�पन 

को लेकर �या �ब कहा ह�, "एकाक�पन अपने-आप म� ही उदास और भूर� र�ग का होता ह�, उस 

पर उसम� अगर अतीत क� प�� से �रस-�रस कर आ रहा �मृितय� का धूसर र�ग भी िमला हो, तो 

यह उदासी ब�त बेचैन कर देने वाली होती ह�। ..... मन... िकतने ग�र ह� इसक� अंदर... 

िकतनी ख़लाएँ िछपी ह� इसक� अंदर। जब तक हम िज़दं ा रहते ह�, तब तक िवचार� क� िकतने 

िसतार� ट�ट-ट�ट कर इन ख़ला� म� समाते रहते ह�।"
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रोचक व संवेदनशील उप�यास 

दीपक िगरकर

�दादे-सफ़र पंकज सुबीर का चौथा 

उप�यास ह� और इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। 

पंकज सुबीर क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा 

ह�। वे अपने अनुभव� और संवेदना� को 

कथा एवं पा�� म� िपरोकर अिभ�य� करते 

ह�। वे अपने कथा सािह�य म� मानवीय मू�य� 

को क�� म� रखकर सृजन करते ह�। पंकज 

सुबीर क� लेखनी म� सहजता, जीवन का 

�पंदन, आ��मक संवेदनशीलता �ितिबंिबत 

होती ह�। पंकज सुबीर क� कथा सािह�य म� 

भारतीय सं�क�ित क� स�धी महक ह�। पंकज 

सुबीर ने इस उप�यास म� िपता-पु�ी क� 

िन�छल �र�ते, �ेम और भावना� को यथाथ� 

क� कलम से उक�रा ह�। कथाकार ने बड़ी 

क�शलता से डॉ�टर अच�ना, डॉ�टर राम 

भाग�व और पु�पा भाग�व क� भावना� क� 

उफान का सृजन इस उप�यास म� िकया ह�। वे 

अपने कथा सािह�य क� �ारा भारतीय मू�य� 

को पुन��थािपत करते ह�। पंकज सुबीर क� 

कथा सािह�य म� रोचकता तथा सकारा�मकता 

पाठक� को आकिष�त करती ह�। लेखक ने 

सभी िकरदार� क� िविभ� भाव� को 

मािम�कता, सहजता और सकारा�मक �प से 

अपने कथा सािह�य म� अिभ�य� िकया ह�। 

इस उप�यास क� कथा ब�त ही रोचक व 

संवेदनशील ह�। देहदान िवषय को लेकर 

सघन संवेदना क� साथ इस उप�यास का 

ताना-बाना बुना गया ह�। इस उप�यास म� 

नयापन क� साथ अनुभूितय� क� स�ाई ह�। 

लेखक इस उप�यास म� एक िब�क�ल नए 

कथानक से प�रचय कराते ह�। कथाकार ने 

इस उप�यास को इतने बेहतरीन तरीक� से 

िलखा ह� िक गांधी मेिडकल कॉलेज भोपाल 

का एनाटॉमी िवभाग व िडसे�शन-�म, 

भोपाल क� ईदगाह िह�स, कोह�िफज़ा और 

पुराने भोपाल शहर का जीव�त चल िच� 

पाठक क� सामने चलता ह�। इस उप�यास को 

पढ़ने वाले क� उ�सुकता बराबर बनी रहती ह� 

वह चाहकर भी उप�यास को बीच म� नह� 

छोड़ सकता। उप�यास क� कहानी म� �वाह 

ह�, अंत तक रोचकता बनी रहती ह�। 

उप�यास का कथानक इस तरह का ह� िक 

यह डॉ�टर राम भाग�व और अच�ना क� जीवन 

गाथा ह�। डॉ�टर राम भाग�व म� अपने पेशे क� 

�ित ईमानदारी, समप�ण एवं जूनून था। डॉ�टर 

राम भाग�व भोपाल क� शासक�य जय�काश 

अ�पताल म� ईएनटी डॉ�टर ह�। वे दूसर� 

डॉ�टस� क� समान �ाइवेट �ै��टस नह� करते 

ह� और न ही दवाई क�पिनय� से कमीशन लेते 

ह�। वे िसफ� वेतन से ही अपने प�रवार का 

गुज़ारा करते ह�। डॉ�टर राम भाग�व क� प�नी 

पु�पा भाग�व इसी बात को लेकर अपने पित से 

झगड़ा करती रहती ह�। डॉ�टर राम भाग�व 

और पु�पा भाग�व क� एक ही बेटी ह� िजसका 

नाम अच�ना ह�। जैसा क� आम तौर पर होता ह� 

िक िबिटया क� अपने िपताजी से अ�छी पटती 

ह�। इस उप�यास क� कथा म� भी डॉ�टर राम 

भाग�व िजन िवधा� म� �िच रखते ह� अच�ना 

भी उ�ह� िवधा� म� �िच रख रही ह�। दोन� को 

ही ग़ज़ल और संगीत सुनने म� �िच ह�। दोन� 

अ�सर रिवं� भवन म� ह�त-िश�प क� 

�दश�नी देखने जाते ह�। अच�ना भी 

एमबीबीएस करना चाहती ह� और वह भोपाल 

क� गांधी मेिडकल कॉलेज से ही एमबीबीएस 

करना चाहती ह� लेिकन उसे रायपुर का 

मेिडकल कॉलेज िमलता ह�। वह रायपुर क� 

मेिडकल कॉलेज से एमबीबीएस करती ह� 

और वह एनॉटोमी म� एमएस भी रायपुर क� 

मेिडकल कॉलेज से ही करती ह�। जब अच�ना 

रायपुर मेिडकल कॉलेज म� पढ़ रही थी तब 

उसे एक िव�ाथ� शेखर से �ेम हो जाता ह� 

लेिकन शेखर ब�त अिधक क��रयर 

कॉ�सिसयस ह�। शेखर पीजी करने क� िलए 

िद�ी चला जाता ह� और वहाँ से अमे�रका 

चला जाता ह�। डॉ�टर अच�ना क� पो��ट�ग 

भोपाल क� गांधी मेिडकल कॉलेज क� 

एनाटॉमी िवभाग म� ही हो जाती ह�। एनाटॉमी 

िवभाग म� एक िडसे�शन �म रहता ह� जहाँ 

एमबीबीएस �थम वष� क� िव�ाथ� क�ड�वर 

(मुद� क� शरीर) क� चीड़फाड़ करक� मानव 

अंग� का अ�ययन करते ह�। एनाटॉमी िवभाग 

को आसानी से मृत शरीर नह� िमलते ह� और 

िव�ािथ�य� क� सं�या क� िहसाब से हमेशा मृत 

शरीर क� कमी बनी रहती ह�। देहदान क� 

घोषणा प� तो काफ़� लोग भर देते ह� लेिकन 

जब देहदान क� बारी आती ह� तब प�रवार क� 

लोग धािम�क सं�कार पूरा करने क� िलए 

देहदान नह� करते ह�। मृ�यु क� प�ात देहदान 

क� पूरी �ि�या मेिडकल कॉलेज क� एनाटॉमी 

िवभाग म� ही होती ह�। भोपाल क� मेिडकल 

कॉलेज म� एनाटॉमी िवभाग क� �मुख डॉ�टर 

अच�ना ही देहदान करवाती ह�। एक िदन 

भोपाल कले�टर �वीण गग� क� िपताजी का 

शरीर देहदान क� िलए मेिडकल कॉलेज आता 

ह�। �वीण गग� ब�त ही िवन� �य�� ह�। क�छ 

िदन� प�ात �वीण गग� डॉ�टर अच�ना से 

िमलते ह� और अिधक से अिधक देहदान हो 

इसक� िलए िवचार-िवमश� करते ह�। �वीण 

गग� देहदान को एक िमशन क� �प म� चलाते 

ह� और अिधक से अिधक देहदान क� घोषणा 

प� भरवाते ह�। कथा का अंत �या होता ह� यह 

जानने क� िलए आपको उप�यास पूरा पढ़ना 

होगा �य�िक अंत ही इस उप�यास का सबसे 

मह�वपूण� िह�सा ह�। 

कथाकार ने उप�यास का �ाइमे�स भी 

ब�त ही उ�क�� बुना ह� जो हम� डॉ�टर राम 

भाग�व क� मनोजग� को समझने म� सहायता 

प��चाता ह�। इस क�ित म� पंकज सुबीर ने 

मेिडकल कॉलेज भोपाल क� एनाटॉमी िवभाग 

क� मा�यम से देहदान क� पूरी �ि�या को बड़ी 

सू�मता से िचि�त िकया ह�। डॉ�टर राम 

भाग�व और डॉ�टर अच�ना का �य���व 

कमाल का ह�। कथाकार ने डॉ�टर राम भाग�व 

और डॉ�टर अच�ना क� अद�य िजजीिवषा 

तथा असीम सहन श�� का अंकन िकया ह�। 

कथाकार ने पा�� का च�र�ांकन �वाभािवक 

�प से िकया ह�। कथाकार ने िकरदार� को पूण� 

�वतं�ता दी ह�।  जीवन क� गहर� मनोभाव� को 

लेखक ने पा�� क� मा�यम से अिधकािधक 

�प से �य� िकया ह�। कथाकार ने इस 

उप�यास को ब�त गंभीर अ�ययन और शोध 

क� प�ात िलखा ह�। उप�यास का क��ीय भाव 

अ�यंत �भावशाली, �ेरक और सकारा�मक 

ह�। उप�यास बेहद रोचक, पठनीय और 

�बसूरत ह�, इसक� िलए पंकज सुबीर बधाई 

क� पा� ह�। 
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अतीत और वत�मान क� कहानी

अनीता स�सेना

शु� से पढ़ती आई �� और सुनती भी िक 

िज़�दगी म� हमेशा दो लोग� पर भरोसा रखो, 

'एक ई�र और दूसरा आपका डॉ�टर'। हर 

तकलीफ म� ई�र से हम �ाथ�ना करते ह� और 

डॉ�टर सा�ा� ई�र समान हमार� सामने होता 

ह�। 

आपक� हर बीमारी और हर दद� का 

इलाज़ डॉ�टर क� पास होता ह�। डॉ�टर भी 

एक इ�सान ही होता ह� और एक इ�सान डॉ�टर 

बनता क�से ह�, इसक� कहानी जाननी ह� तो 

'�दादे-सफ़र' को पढ़ना होगा। 

डॉ�टर बनने क� िलए सबसे पहले उसे 

मुदा� इ�सान� क� चीर-फाड़ करनी पड़ती ह�, 

िजससे वह इ�सानी शरीर को जान सक�। 

लेिकन आिख़रकार वह ह� तो इ�सान ही, उसक� 

सीने म� भी िदल धडकता ह�। वह खून से अपने 

हाथ ज़�र र�गता ह� लेिकन इन खून भर� हाथ� 

म� ही िज़�दगी क� न�ह� कली िखलती ह�। 

िजसक� िकलका�रयाँ एक प�रवार म� खुिशयाँ 

भरती ह�, समाज का िनमा�ण करती ह�। डॉ�टर 

बनने क� सफ़र म� वह िकतनी किठनाइय� का 

सामना करता ह�, िकतने प�र�म से अपने 

इ��तहान� को पास करता चलता ह�, इसक� बार� 

म� आपको यिद जानना हो, तो पंकज सुबीर क� 

इस नए उप�यास '�दादे-सफ़र' को पढ़ना 

होगा। 

डॉ�टर बनना एक ज�बा ह�, साहस ह�, 

समप�ण ह�, धैय� ह� और सबसे बड़ी मन क� 

भावना ह� िक भले ही हम चले जाएँ लेिकन हर 

उस इ�सान को हमने बचाना ह� जो घायल ह�, 

जो बीमार ह� और जो तकलीफ़ म� ह�। पंकज 

सुबीर ने इसी डॉ�टर को '�दादे-सफ़र' क� 

क�� म� रखकर उसक� जीवन को जीया ह�। इस 

सफ़र म� बाप और बेटी ह�, माँ और बेटी ह�, 

डॉ�टर और उसक� अिस�ट�ट ह�, भिव�य क� 

िचिक�सक बनने वाले ब�े ह� और सब 

िज़�दगी को एक ही नज़�रये से देख रह� ह�, 

सबका क��� य एक ही ह� और वह ह� मानव 

सेवा। 

यूँ तो एक डॉ�टर अपनी पढ़ाई क� 

शु�आत �ितयोगी परी�ा पास करक� ही 

करता ह� लेिकन मेिडकल कॉलेज म� आकर 

जब वह पहली बार एनाटॉमी िडपाट�म�ट म� 

जाकर उस शरीर को देखता ह�, जो िब�क�ल 

उसक� जैसा ही ह� और िजसे काट-पीट कर 

उसे मानव शरीर क� भीतर क� संरचना को 

पहचानना ह�, तो उसक� अ�दर जो उथल-

पुथल मचती ह�, अंदर से उबकाइयाँ आने 

लगाती ह�, उसे पंकज सुबीर ने बड़ी जीव�तता 

से दशा�या ह�। 

अिधकतर लोग डॉ�टर को बेरहम कह 

देते ह�, यह भी कह देते ह� िक उनक� सीने म� तो 

िदल ह� ही नह�, पर �या सच म� इ�सान� क� 

शरीर को चीरते और उनको िसलते �ए, खून 

से लथपथ शरीर� को साफ़ करक� उनक� 

अ�दर दवा क� इ�जे�शन देते �ए डॉ�टर भाव 

शू�य हो जाते ह� ? 

यह सच नह� ह�, एक डॉ�टर क� अंदर 

धड़कने वाला िदल लोग� क� भलाई ही चाहता 

ह�, डॉ�टर आने वाली पीढ़ी को िश�ा भी देते 

ह� और यह भी िसखाते ह� िक समाज और 

राजनीित क� आरोप-��यारोपण को झेलते �ए, 

मानव क� िज़�दगी को क�से बचाया जा सकता 

ह�। अपनी सहनश�� को क�से बढ़ाया जा 

सकता ह� िक िदन भर फॉिम�िलन क� बदबू को 

सहन करते �ए, मुदा� शरीर� क� बीच रहते �ए, 

�वयं क� पर�शािनय� को भूलकर दूसर� को 

जीवन देकर, क�से अपनी िज़�दगी को जीया 

जा सकता ह�। 

पु�तक क� एक ख़ास बात ह� िक पूरी 

कहानी िफ़�मी गान� क� साथ आगे बढ़ती ह�, 

गाने जो पुराने ह� लेिकन िदल को छ�ते ह� और 

उस समय को जीते ह�, िजसे लेखक पाठक क� 

सामने ला रहा ह�। िपता-पु�ी क� बीच वायिलन 

पर बजता 'इक �यार का नग़मा ह� मौज� क� 

रवानी ह�' गीत पाठक क� सामने एक ��य 

उ�प� करता ह�, िजसम� वह �वयं को भी 

सुनता �आ पाता ह�। ये गाने कहानी को नीरस 

होने से बचाते भी ह� और मन क� भावना� को 

�य� भी करते ह�। इनम� �यार ह� लेिकन 

िकरदार अलग-अलग ह�। िपता-पु�ी ह�, दो 

�ेमी ह�, गु� और िश�य भी ह� साथ ही ह� नीरव 

शाम और लता� से िघरी छत, जहाँ डॉ. 

अच�ना खड़ी होकर अपने अतीत म� झाँक रही 

ह�। 

अतीत और वत�मान क� कहानी ह� 

'�दादे-सफ़र'। िजसे पढ़ते �ए पाठक पहले 

िपता और पु�ी क� भावुक �र�ते और भावुक 

संबंध� को जानता �आ आगे बढ़ता ह�, साथ म� 

माँ भी ह� लेिकन वह जीवन जीने क� िलए इन 

दोन� से एक अलग ���कोण रखती ह�। 

पु�तक क� अंत म� यही माँ पाठक क� आँख� म� 

आँसू ले आती ह�, जब वह पु�ी अच�ना से 

कहती ह� 'अब पापा का तुझे ब�त �याल 

रखना ह� बेट�, अभी तक तो म� उनसे लडती 

रही, झगड़ती रही पर अब कोई नह� होगा जो 

उनक� दुिनया और असली दुिनया क� बीच 

पुल बन सक�।'

�र�त� क� इन �बसूरत और भावपूण� पुल� 

क� कहानी ह� इस उप�यास म�। उप�यास का 

अंत झकझोर देने वाला ह�। पाठक उसक� 

क�पना तक नह� कर सकता और देर तक 

सोचता रह जाता ह�। अंत �या ह� इसक� िलए 

पु�तक को पढ़ना होगा।

ब�त बिढ़या उप�यास ह� '�दादे-सफ़र'। 

कथानक एकदम नवीन ह�, घटनाएँ उप�यास 

क� गित को आगे बढ़ाती ह� और रोचकता 

बनाये रखती ह�। नए और पुराने भोपाल क� बार� 

म� भी बिढ़या जानकारी िमलती ह�, गांधी 

मेिडकल कॉलेज क� दधीिच माग� क� बार� म� 

पढ़कर ब�त �शी �ई �यूँिक म� और मेर� 

पितदेव जो िक डॉ�टर ह� और उ�ह�ने गाँधी 

मेिडकल कॉलेज से ही एम. एस. सज�री 

िकया ह�, हम दोन� ही स� दो हजार �यारह म� 

देहदान का फॉम� भरकर वहाँ जमा कर चुक� 

ह�। िव�ास ह� एक िदन हम भी क�ड�वर बन 

कर िकसी �ट�ड�ट क� एनाटॉमी क� पढ़ाई क� 

काम आय�गे। 

पंकज सुबीर को इस �बसूरत उप�यास 

क� ज�रये लोग� को देहदान क� िलए �े�रत 

करने और मेिडकल क� किठन पढ़ाई का एक 

भाग एनाटॉमी से प�रचय करने क� िलए ब�त-

ब�त बधाइयाँ और शुभकामनाएँ देती ��। मुझे 

िव�ास ह� आपक� कलम यूँ ही सतत चलती 

रह�गी और इसी �कार समाज म� चेतना जगाती 

रह�गी।

000
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रोचक व संवेदनशील उप�यास 

दीपक िगरकर

�दादे-सफ़र पंकज सुबीर का चौथा 

उप�यास ह� और इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। 

पंकज सुबीर क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा 

ह�। वे अपने अनुभव� और संवेदना� को 

कथा एवं पा�� म� िपरोकर अिभ�य� करते 

ह�। वे अपने कथा सािह�य म� मानवीय मू�य� 

को क�� म� रखकर सृजन करते ह�। पंकज 

सुबीर क� लेखनी म� सहजता, जीवन का 

�पंदन, आ��मक संवेदनशीलता �ितिबंिबत 

होती ह�। पंकज सुबीर क� कथा सािह�य म� 

भारतीय सं�क�ित क� स�धी महक ह�। पंकज 

सुबीर ने इस उप�यास म� िपता-पु�ी क� 

िन�छल �र�ते, �ेम और भावना� को यथाथ� 

क� कलम से उक�रा ह�। कथाकार ने बड़ी 

क�शलता से डॉ�टर अच�ना, डॉ�टर राम 

भाग�व और पु�पा भाग�व क� भावना� क� 

उफान का सृजन इस उप�यास म� िकया ह�। वे 

अपने कथा सािह�य क� �ारा भारतीय मू�य� 

को पुन��थािपत करते ह�। पंकज सुबीर क� 

कथा सािह�य म� रोचकता तथा सकारा�मकता 

पाठक� को आकिष�त करती ह�। लेखक ने 

सभी िकरदार� क� िविभ� भाव� को 

मािम�कता, सहजता और सकारा�मक �प से 

अपने कथा सािह�य म� अिभ�य� िकया ह�। 

इस उप�यास क� कथा ब�त ही रोचक व 

संवेदनशील ह�। देहदान िवषय को लेकर 

सघन संवेदना क� साथ इस उप�यास का 

ताना-बाना बुना गया ह�। इस उप�यास म� 

नयापन क� साथ अनुभूितय� क� स�ाई ह�। 

लेखक इस उप�यास म� एक िब�क�ल नए 

कथानक से प�रचय कराते ह�। कथाकार ने 

इस उप�यास को इतने बेहतरीन तरीक� से 

िलखा ह� िक गांधी मेिडकल कॉलेज भोपाल 

का एनाटॉमी िवभाग व िडसे�शन-�म, 

भोपाल क� ईदगाह िह�स, कोह�िफज़ा और 

पुराने भोपाल शहर का जीव�त चल िच� 

पाठक क� सामने चलता ह�। इस उप�यास को 

पढ़ने वाले क� उ�सुकता बराबर बनी रहती ह� 

वह चाहकर भी उप�यास को बीच म� नह� 

छोड़ सकता। उप�यास क� कहानी म� �वाह 

ह�, अंत तक रोचकता बनी रहती ह�। 

उप�यास का कथानक इस तरह का ह� िक 

यह डॉ�टर राम भाग�व और अच�ना क� जीवन 

गाथा ह�। डॉ�टर राम भाग�व म� अपने पेशे क� 

�ित ईमानदारी, समप�ण एवं जूनून था। डॉ�टर 

राम भाग�व भोपाल क� शासक�य जय�काश 

अ�पताल म� ईएनटी डॉ�टर ह�। वे दूसर� 

डॉ�टस� क� समान �ाइवेट �ै��टस नह� करते 

ह� और न ही दवाई क�पिनय� से कमीशन लेते 

ह�। वे िसफ� वेतन से ही अपने प�रवार का 

गुज़ारा करते ह�। डॉ�टर राम भाग�व क� प�नी 

पु�पा भाग�व इसी बात को लेकर अपने पित से 

झगड़ा करती रहती ह�। डॉ�टर राम भाग�व 

और पु�पा भाग�व क� एक ही बेटी ह� िजसका 

नाम अच�ना ह�। जैसा क� आम तौर पर होता ह� 

िक िबिटया क� अपने िपताजी से अ�छी पटती 

ह�। इस उप�यास क� कथा म� भी डॉ�टर राम 

भाग�व िजन िवधा� म� �िच रखते ह� अच�ना 

भी उ�ह� िवधा� म� �िच रख रही ह�। दोन� को 

ही ग़ज़ल और संगीत सुनने म� �िच ह�। दोन� 

अ�सर रिवं� भवन म� ह�त-िश�प क� 

�दश�नी देखने जाते ह�। अच�ना भी 

एमबीबीएस करना चाहती ह� और वह भोपाल 

क� गांधी मेिडकल कॉलेज से ही एमबीबीएस 

करना चाहती ह� लेिकन उसे रायपुर का 

मेिडकल कॉलेज िमलता ह�। वह रायपुर क� 

मेिडकल कॉलेज से एमबीबीएस करती ह� 

और वह एनॉटोमी म� एमएस भी रायपुर क� 

मेिडकल कॉलेज से ही करती ह�। जब अच�ना 

रायपुर मेिडकल कॉलेज म� पढ़ रही थी तब 

उसे एक िव�ाथ� शेखर से �ेम हो जाता ह� 

लेिकन शेखर ब�त अिधक क��रयर 

कॉ�सिसयस ह�। शेखर पीजी करने क� िलए 

िद�ी चला जाता ह� और वहाँ से अमे�रका 

चला जाता ह�। डॉ�टर अच�ना क� पो��ट�ग 

भोपाल क� गांधी मेिडकल कॉलेज क� 

एनाटॉमी िवभाग म� ही हो जाती ह�। एनाटॉमी 

िवभाग म� एक िडसे�शन �म रहता ह� जहाँ 

एमबीबीएस �थम वष� क� िव�ाथ� क�ड�वर 

(मुद� क� शरीर) क� चीड़फाड़ करक� मानव 

अंग� का अ�ययन करते ह�। एनाटॉमी िवभाग 

को आसानी से मृत शरीर नह� िमलते ह� और 

िव�ािथ�य� क� सं�या क� िहसाब से हमेशा मृत 

शरीर क� कमी बनी रहती ह�। देहदान क� 

घोषणा प� तो काफ़� लोग भर देते ह� लेिकन 

जब देहदान क� बारी आती ह� तब प�रवार क� 

लोग धािम�क सं�कार पूरा करने क� िलए 

देहदान नह� करते ह�। मृ�यु क� प�ात देहदान 

क� पूरी �ि�या मेिडकल कॉलेज क� एनाटॉमी 

िवभाग म� ही होती ह�। भोपाल क� मेिडकल 

कॉलेज म� एनाटॉमी िवभाग क� �मुख डॉ�टर 

अच�ना ही देहदान करवाती ह�। एक िदन 

भोपाल कले�टर �वीण गग� क� िपताजी का 

शरीर देहदान क� िलए मेिडकल कॉलेज आता 

ह�। �वीण गग� ब�त ही िवन� �य�� ह�। क�छ 

िदन� प�ात �वीण गग� डॉ�टर अच�ना से 

िमलते ह� और अिधक से अिधक देहदान हो 

इसक� िलए िवचार-िवमश� करते ह�। �वीण 

गग� देहदान को एक िमशन क� �प म� चलाते 

ह� और अिधक से अिधक देहदान क� घोषणा 

प� भरवाते ह�। कथा का अंत �या होता ह� यह 

जानने क� िलए आपको उप�यास पूरा पढ़ना 

होगा �य�िक अंत ही इस उप�यास का सबसे 

मह�वपूण� िह�सा ह�। 

कथाकार ने उप�यास का �ाइमे�स भी 

ब�त ही उ�क�� बुना ह� जो हम� डॉ�टर राम 

भाग�व क� मनोजग� को समझने म� सहायता 

प��चाता ह�। इस क�ित म� पंकज सुबीर ने 

मेिडकल कॉलेज भोपाल क� एनाटॉमी िवभाग 

क� मा�यम से देहदान क� पूरी �ि�या को बड़ी 

सू�मता से िचि�त िकया ह�। डॉ�टर राम 

भाग�व और डॉ�टर अच�ना का �य���व 

कमाल का ह�। कथाकार ने डॉ�टर राम भाग�व 

और डॉ�टर अच�ना क� अद�य िजजीिवषा 

तथा असीम सहन श�� का अंकन िकया ह�। 

कथाकार ने पा�� का च�र�ांकन �वाभािवक 

�प से िकया ह�। कथाकार ने िकरदार� को पूण� 

�वतं�ता दी ह�।  जीवन क� गहर� मनोभाव� को 

लेखक ने पा�� क� मा�यम से अिधकािधक 

�प से �य� िकया ह�। कथाकार ने इस 

उप�यास को ब�त गंभीर अ�ययन और शोध 

क� प�ात िलखा ह�। उप�यास का क��ीय भाव 

अ�यंत �भावशाली, �ेरक और सकारा�मक 

ह�। उप�यास बेहद रोचक, पठनीय और 

�बसूरत ह�, इसक� िलए पंकज सुबीर बधाई 

क� पा� ह�। 
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अतीत और वत�मान क� कहानी

अनीता स�सेना

शु� से पढ़ती आई �� और सुनती भी िक 

िज़�दगी म� हमेशा दो लोग� पर भरोसा रखो, 

'एक ई�र और दूसरा आपका डॉ�टर'। हर 

तकलीफ म� ई�र से हम �ाथ�ना करते ह� और 

डॉ�टर सा�ा� ई�र समान हमार� सामने होता 

ह�। 

आपक� हर बीमारी और हर दद� का 

इलाज़ डॉ�टर क� पास होता ह�। डॉ�टर भी 

एक इ�सान ही होता ह� और एक इ�सान डॉ�टर 

बनता क�से ह�, इसक� कहानी जाननी ह� तो 

'�दादे-सफ़र' को पढ़ना होगा। 

डॉ�टर बनने क� िलए सबसे पहले उसे 

मुदा� इ�सान� क� चीर-फाड़ करनी पड़ती ह�, 

िजससे वह इ�सानी शरीर को जान सक�। 

लेिकन आिख़रकार वह ह� तो इ�सान ही, उसक� 

सीने म� भी िदल धडकता ह�। वह खून से अपने 

हाथ ज़�र र�गता ह� लेिकन इन खून भर� हाथ� 

म� ही िज़�दगी क� न�ह� कली िखलती ह�। 

िजसक� िकलका�रयाँ एक प�रवार म� खुिशयाँ 

भरती ह�, समाज का िनमा�ण करती ह�। डॉ�टर 

बनने क� सफ़र म� वह िकतनी किठनाइय� का 

सामना करता ह�, िकतने प�र�म से अपने 

इ��तहान� को पास करता चलता ह�, इसक� बार� 

म� आपको यिद जानना हो, तो पंकज सुबीर क� 

इस नए उप�यास '�दादे-सफ़र' को पढ़ना 

होगा। 

डॉ�टर बनना एक ज�बा ह�, साहस ह�, 

समप�ण ह�, धैय� ह� और सबसे बड़ी मन क� 

भावना ह� िक भले ही हम चले जाएँ लेिकन हर 

उस इ�सान को हमने बचाना ह� जो घायल ह�, 

जो बीमार ह� और जो तकलीफ़ म� ह�। पंकज 

सुबीर ने इसी डॉ�टर को '�दादे-सफ़र' क� 

क�� म� रखकर उसक� जीवन को जीया ह�। इस 

सफ़र म� बाप और बेटी ह�, माँ और बेटी ह�, 

डॉ�टर और उसक� अिस�ट�ट ह�, भिव�य क� 

िचिक�सक बनने वाले ब�े ह� और सब 

िज़�दगी को एक ही नज़�रये से देख रह� ह�, 

सबका क��� य एक ही ह� और वह ह� मानव 

सेवा। 

यूँ तो एक डॉ�टर अपनी पढ़ाई क� 

शु�आत �ितयोगी परी�ा पास करक� ही 

करता ह� लेिकन मेिडकल कॉलेज म� आकर 

जब वह पहली बार एनाटॉमी िडपाट�म�ट म� 

जाकर उस शरीर को देखता ह�, जो िब�क�ल 

उसक� जैसा ही ह� और िजसे काट-पीट कर 

उसे मानव शरीर क� भीतर क� संरचना को 

पहचानना ह�, तो उसक� अ�दर जो उथल-

पुथल मचती ह�, अंदर से उबकाइयाँ आने 

लगाती ह�, उसे पंकज सुबीर ने बड़ी जीव�तता 

से दशा�या ह�। 

अिधकतर लोग डॉ�टर को बेरहम कह 

देते ह�, यह भी कह देते ह� िक उनक� सीने म� तो 

िदल ह� ही नह�, पर �या सच म� इ�सान� क� 

शरीर को चीरते और उनको िसलते �ए, खून 

से लथपथ शरीर� को साफ़ करक� उनक� 

अ�दर दवा क� इ�जे�शन देते �ए डॉ�टर भाव 

शू�य हो जाते ह� ? 

यह सच नह� ह�, एक डॉ�टर क� अंदर 

धड़कने वाला िदल लोग� क� भलाई ही चाहता 

ह�, डॉ�टर आने वाली पीढ़ी को िश�ा भी देते 

ह� और यह भी िसखाते ह� िक समाज और 

राजनीित क� आरोप-��यारोपण को झेलते �ए, 

मानव क� िज़�दगी को क�से बचाया जा सकता 

ह�। अपनी सहनश�� को क�से बढ़ाया जा 

सकता ह� िक िदन भर फॉिम�िलन क� बदबू को 

सहन करते �ए, मुदा� शरीर� क� बीच रहते �ए, 

�वयं क� पर�शािनय� को भूलकर दूसर� को 

जीवन देकर, क�से अपनी िज़�दगी को जीया 

जा सकता ह�। 

पु�तक क� एक ख़ास बात ह� िक पूरी 

कहानी िफ़�मी गान� क� साथ आगे बढ़ती ह�, 

गाने जो पुराने ह� लेिकन िदल को छ�ते ह� और 

उस समय को जीते ह�, िजसे लेखक पाठक क� 

सामने ला रहा ह�। िपता-पु�ी क� बीच वायिलन 

पर बजता 'इक �यार का नग़मा ह� मौज� क� 

रवानी ह�' गीत पाठक क� सामने एक ��य 

उ�प� करता ह�, िजसम� वह �वयं को भी 

सुनता �आ पाता ह�। ये गाने कहानी को नीरस 

होने से बचाते भी ह� और मन क� भावना� को 

�य� भी करते ह�। इनम� �यार ह� लेिकन 

िकरदार अलग-अलग ह�। िपता-पु�ी ह�, दो 

�ेमी ह�, गु� और िश�य भी ह� साथ ही ह� नीरव 

शाम और लता� से िघरी छत, जहाँ डॉ. 

अच�ना खड़ी होकर अपने अतीत म� झाँक रही 

ह�। 

अतीत और वत�मान क� कहानी ह� 

'�दादे-सफ़र'। िजसे पढ़ते �ए पाठक पहले 

िपता और पु�ी क� भावुक �र�ते और भावुक 

संबंध� को जानता �आ आगे बढ़ता ह�, साथ म� 

माँ भी ह� लेिकन वह जीवन जीने क� िलए इन 

दोन� से एक अलग ���कोण रखती ह�। 

पु�तक क� अंत म� यही माँ पाठक क� आँख� म� 

आँसू ले आती ह�, जब वह पु�ी अच�ना से 

कहती ह� 'अब पापा का तुझे ब�त �याल 

रखना ह� बेट�, अभी तक तो म� उनसे लडती 

रही, झगड़ती रही पर अब कोई नह� होगा जो 

उनक� दुिनया और असली दुिनया क� बीच 

पुल बन सक�।'

�र�त� क� इन �बसूरत और भावपूण� पुल� 

क� कहानी ह� इस उप�यास म�। उप�यास का 

अंत झकझोर देने वाला ह�। पाठक उसक� 

क�पना तक नह� कर सकता और देर तक 

सोचता रह जाता ह�। अंत �या ह� इसक� िलए 

पु�तक को पढ़ना होगा।

ब�त बिढ़या उप�यास ह� '�दादे-सफ़र'। 

कथानक एकदम नवीन ह�, घटनाएँ उप�यास 

क� गित को आगे बढ़ाती ह� और रोचकता 

बनाये रखती ह�। नए और पुराने भोपाल क� बार� 

म� भी बिढ़या जानकारी िमलती ह�, गांधी 

मेिडकल कॉलेज क� दधीिच माग� क� बार� म� 

पढ़कर ब�त �शी �ई �यूँिक म� और मेर� 

पितदेव जो िक डॉ�टर ह� और उ�ह�ने गाँधी 

मेिडकल कॉलेज से ही एम. एस. सज�री 

िकया ह�, हम दोन� ही स� दो हजार �यारह म� 

देहदान का फॉम� भरकर वहाँ जमा कर चुक� 

ह�। िव�ास ह� एक िदन हम भी क�ड�वर बन 

कर िकसी �ट�ड�ट क� एनाटॉमी क� पढ़ाई क� 

काम आय�गे। 

पंकज सुबीर को इस �बसूरत उप�यास 

क� ज�रये लोग� को देहदान क� िलए �े�रत 

करने और मेिडकल क� किठन पढ़ाई का एक 

भाग एनाटॉमी से प�रचय करने क� िलए ब�त-

ब�त बधाइयाँ और शुभकामनाएँ देती ��। मुझे 

िव�ास ह� आपक� कलम यूँ ही सतत चलती 

रह�गी और इसी �कार समाज म� चेतना जगाती 

रह�गी।

000
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अव�य रहती ह�, तभी वह एक-एक श�द को 

भाव क� वजन क� िहसाब से चुनता ह�। 

बहरहाल!  सािह�य म� रचनाकार� ने 

िवधाधिम�ता को �ब िवकिसत िकया ह�। 

कभी-कभी नई पहल को �ो�साहन क� िलए भी 

रचनाकार� ने प�-लेखन को मा�यम बनाया। 

अभी-अभी अथा�� स� 2022 क� अंितम 

माह म� �ी क़मर मेवाड़ी संपािदत "आधी सदी 

का सफरनामा" पु�तक �ी सािह�य �काशन, 

िद�ी से छपी ह�। यह पु�तक "संबोधन" 

पि�का को िलखे प�� का संकलन ह�। 

राज�थान क� छोट� से क़�बे काँकरोली से �ी 

क़मर मेवाड़ी ने इस पि�का का �काशन 

जुलाई 1966 से शु� िकया था। यह समय 

एक ऐसा समय था जब िह�दी म� सािह��यक 

पि�काएँ ब�त कम िनकलती थ�। देश क� 

िह�दी प�ी क� चुिनंदा क�छ बड़� शहर� से 

सेठाि�त पि�काएँ पूर� शोर से िनकलती थ� 

और उ�ह� का बोलबाला भी था। ऐसे किठन 

समय म� पि�का िनकालने क� सोचना भी 

ब�त मु��कल होता था, िफर भी पता नह� �यूं 

क़मर मेवाड़ी जी ने यह जोिखम उठाने क� 

पहल क�। िफर काँकरोली क� िनजी पहचान 

�ारकाधीश मंिदर क� अलावा क�छ नह�। आज 

क� तरह माब�ल मंडी भी तब यह नह� था। 

उदयपुर िजले क� दो दूर�थ क़�बे नाथ�ारा 

और काँकरोली क� पहचान यहाँ ��थत 

देवालय मा� थे, न सािह��यक माहौल, न 

गितिविधयाँ। िफर भी क़मर मेवाड़ी ने 

"संबोधन" िनकालने क� िलए कमर कसी। तब 

िव�ापन- सं�क�ित भी इतनी नह� थ�। 

सािह��यक पि�का� क� िलए साम�ी जुटाना 

िफर भी आसान था िक�तु िव�ापन जुटाना 

ब�त मु��कल था। आर�भ क� धनाभाव और 

बाद म� लगातार बने रहने वाले आिथ�क 

अभाव� क� िचंता िकये बगैर कमर मेवाड़ी ने 

िवचार-सि�यता क� िलए "संबोधन" क� 

"िसजे�रयन िडलीवरी" कराई। मातृ�व सुख 

का जो अनुभव िकसी नव�सूता को होता ह� 

शायद क़मर मेवाड़ी जी को भी "संबोधन" क� 

�वेशांक पर ऐसी ही �स�ता �ई होगी। 

लगातार पचास वष� तक "संबोधन" 

लघुपि�का� म� िवशेश आदर �ा� पि�का 

रही। आर�भ क� क�छ वष� बाद यह ��थित बन 

सक� िक जो क़मर मेवाड़ी जी को जानता वह 

"संबोधन" को भी जानता था और जो 

"संबोधन" का जानते वह क़मर मेवाड़ी जी 

को भी जानते थे। लगभग एकाध दशक म� ही 

यह हो गया िक "कमर मेवाड़ी" और 

"संबोधन" एक दूसर� क� पूरक हो गए। धीर-�

धीर� यह हो गया िक "संबोधन" म� छपी साम�ी 

िह�दी क� पाठक� क� �िच बनने लग�। 

"संबोधन" का क़द धीर-� धीर� बढ़ने लगा, 

िजसक� त�काल उ�मीद क़मर जी को भी नह� 

थ�। िकसी पि�का को चला पाने क� उ�साह क� 

पीछ� उतने ही गहर� संशय भी मँडराते रहते ह�। 

िन�संदेह क़मर जी इन संशय� से मु� नह� रह� 

ह�गे िक�तु चला पाने क� अपार उ�साह म� उनक� 

िलए उस समय क� �िस� लेखक� क� प�� ने 

अव�य साहस पैदा िकया होगा। 

इस पु�तक क� आर�भ म� उ�ह�ने हालावाद 

क� �वत�क किव डॉ. ह�रवंश राय ब�न का 

प�ो�ेख िकया ह�, जो संबोधन क� �वेशांक 

का सा�ी बना। इस दो वा�य क� प� ने 

संबोधन क� अवतरण को ब�त उजा� दी होगी। 

�य�िक यहाँ बात प�-�ा�प क� नह� रह जाती 

ह�, ब��क संपादक क� नैितक साहस को 

बनाये रखने क� हो जाती ह�। एक वा�य म� 

िलखे नार� को जनता सिदय� तक याद रखते 

�ए �ेरणा �हण करती ह�। सबसे बड़ी बात 

यह िक िह�दी जग� क� चिच�त रचनाकार� ने 

क़मर मेवाड़ी जी को सािह��यक पि�का 

िनकालने क� िलए पुरअसर शभु कामनाएँ द�। 

�वेशांक पर ही "संबोधन" को ब�न जी क� 

अलावा �याम �यास, िद�ी से अिजत 

क�मार, बीकानेर से हरीश भादानी और 

ख�डवा से �ीका�त जोशी क� परामश�परक 

प�� ने इस जग� म� साहस क� साथ आगे बढ़ने 

क� सीख दी, जो इसक� िलए उजा� का �ोत 

बन सक�। 

"संबोधन" का �व�प उसक� आर�भ से ही 

�ैमािसक ही रहा ह�। भाायद यह इसिलए �आ 

होगा िक एक तो साम�ी क� चयन और 

संपादन म� लगने वाला समय और �म तथा 

खच� होने वाले धन सभी क� बचत क� 

योजना.... इसी तरक�ब से "संबोधन" क� 

कदम कभी लड़खड़ाए नह�..... िनर�तर 

चलायमान रह�। ये संपादक क� योजना थ�, 

चालाक� नह�। "संबोधन" क� �व�थ और लंबे 

जीवन का यह मं� ही कहा जाना चािहए, 

अ�यथा उस दौर म� धनाभाव क� कारण कई 

पि�का� क� असामियक अवसान भी हमने 

देख� ह�। 

क़मर मेवाड़ी जी ने अपनी पि�का को 

बनते �तर से कभी भी नीचे नह� िखसकने 

िदया। इसका �प� �माण यह ह� िक 

"संबोधन" क� आर�भ क� मा� एक साल म� ही 

ढ�र� प� �िति�या �व�प िमलने लगे, िज�ह� 

क़मरजी ने कभी छापने म� कोताही नह� क�। 

िकसी पि�का क� िलए यह �ित�ठा ही ह� िक 

उसे अिधसं�य पाठक पढ़� और साम�ी पर 

बहस-रपट आिद कर�। क़मर जी ने बतौर 

संपादक "संबोधन" को उसम� छपी साम�ी पर 

सहमितय�/ असहमितय� क� �काशन से एक 

नई पहचान दी ह�। इस तरह संबोधन ने अपनी 

नई-नई शु�आत क� साथ�कता िस� करते 

�ए अपनी या�ा को सदैव िवशेष बनाने क� 

�यास जारी रखे। इस पु�तक म� प�� को बढ़ते 

काल�म म� छापते �ए संपादक ने पाठक� को 

"संबोधन" क� उप��थित एवं िनर�तर बढ़ती 

सि�यता को दशा�या ह�। सुखद आ�य� होता 

ह� जब कोई पि�का अपने भिव�य क� परवाह 

िकये बगैर बहस-तलब मु�� पर िव�ान� क� 

मत-िभ�ता को बराबर स�मान द�। यह एक 

�व�थ लोकतं� क� बुिनयादी आव�यकता भी 

ह�, इसी क� ज�रये मनु�य म� िवचार-िवमश� क� 

�ि�या बनती ह�। संबोधन को लगातार ऐसे 

कई प� िमलते रह� जो उस समय क� 

वैचा�रक� क� ���ट से मह�वपूण� थे, 

रचनाकार� क� आपसी समझ और अ�तर को 

र�खांिकत करता राज�थान ही नह� ब��क देश 

क� मूध��य आलोचक �ो. नवल िकशोर का 

वह प� जो इस पि�का क� मा�यम से अ�य 

पि�का� पर िवशेश िट�पणी क� संदभ� म� था। 

एक सपं ादक को वा�तव म� क�छ हद तक 

िनम�म भी होना चािहए, इससे साम�ी-चयन म� 

और िकसी तरह क� प�रचयवाद से दूरी बना 

लेने म� क�छ आसानी हो जाती ह�, िक�तु क़मर 

जी ने ऐसा क�छ नह� िकया। "संबोधन" को 

िह�दी क� कथेतर िवधा� म� प�-लेखन का भी मह�वपूण� �थान �वीकारा गया ह�। य� 

साधारण तौर पर प�-लेखन मनु�य क� सामािजक जीवन का िह�सा भी रह� ह�। प�-लेखक 

अपने प�� क� मा�यम से ब�त क�छ कह देते ह�। इितहास इसका सा�ी भी ह�। हमार� देश म� 

�वाधीनता आ�दोलन क� दौरान और उससे पूव� भी संघषर� त नायक� �ारा िलखे गए प� उस 

समय क� इितहास क� अमू�य धरोहर बन गए। प�� क� ख़ास बात यह भी िक उनम� िसफ� समय 

ही नह� बोलता ह� ब��क एक-एक िदन बोलता ह�। समय पर गंत�य तक प��चे प�� ने इितहास 

बदला ह� एवं कभी-कभी प��च से पहले पकड़ाए प�� ने बदलते इितहास को रोका भी ह�। प�� 

क� इतनी अहम भूिमका रही ह�। 

सािह�य म� बड़�-बड़� रचनाकार� क� आपसी प� �यवहार मन क� भड़ास शातं  करने क� साथ 

ही सािह�य क� �गित म� ब�त सहायक िस� �ए ह�। िकसी भी �प म� प� आपसदारी क� 

�ामािणक द�तावेज़ भी रह� ह�। पा�ा�य िवचारक� ने सािह�य क� �े� म� प�� का मह�व �वीकार 

िकया ह�। इसक� पु�� क� िलए डॉ. जॉनसन का उ�ेख करना चा��गा, उ�ह�ने अपनी िश�या को 

िलखा था "प� लेखक क� �दय का दप�ण होते ह�।" इसका �संग हो सकता ह� क�छ अलग भी हो, 

िक�तु िन�संदेह प�� क� मह�व को र�खांिकत तो करता ही ह�। इसी तरह कभी �रच�स� ने िलखा था 

िक "प�, प�-लेखक क� जीवन का अ�ययन करने म� �ामािणक आधार होते ह�। " लेिकन यह 

भी तभी संभव ह� जब उनम� लेखक ने अपनी नैितक ईमानदारी का िनवा�ह िकया हो। इसिलए 

प�-लेखन म� हम जॉनसन क� िवचार से अलग नह� हो सकते ह�। प�-लेखन एक ऐसी कला ह� 

जो एकांत म� ही ि�याशील होती ह�। प�-लेखन म� श�द चयन का भी िवशेश मह�व ह�, इसी से 

मन क� भाव सटीक �प से सामने आते ह�। िलखने वाले क� सामने �ा�कता� क� अमूत� उप��थित 

डॉ. मलय पानेरी 

आचाय� एवं िवभागा�य� 

जनाद�न राय नागर राज�थान िव�ापीठ 

(डी�ड ट� बी िव�िव�ालय), �ताप नगर 

उदयपुर- 313001, राज�थान 

मोबाइल- 9413263428 

पु�तक समी�ा

(प� सं�ह)

आधी सदी का 

सफ़रनामा
समी�क : डॉ. मलय पानेरी 

लेखक : कमर मेवाड़ी

�काशक :  �ी सािह�य �काशन, 

नई िद�ी
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अव�य रहती ह�, तभी वह एक-एक श�द को 

भाव क� वजन क� िहसाब से चुनता ह�। 

बहरहाल!  सािह�य म� रचनाकार� ने 

िवधाधिम�ता को �ब िवकिसत िकया ह�। 

कभी-कभी नई पहल को �ो�साहन क� िलए भी 

रचनाकार� ने प�-लेखन को मा�यम बनाया। 

अभी-अभी अथा�� स� 2022 क� अंितम 

माह म� �ी क़मर मेवाड़ी संपािदत "आधी सदी 

का सफरनामा" पु�तक �ी सािह�य �काशन, 

िद�ी से छपी ह�। यह पु�तक "संबोधन" 

पि�का को िलखे प�� का संकलन ह�। 

राज�थान क� छोट� से क़�बे काँकरोली से �ी 

क़मर मेवाड़ी ने इस पि�का का �काशन 

जुलाई 1966 से शु� िकया था। यह समय 

एक ऐसा समय था जब िह�दी म� सािह��यक 

पि�काएँ ब�त कम िनकलती थ�। देश क� 

िह�दी प�ी क� चुिनंदा क�छ बड़� शहर� से 

सेठाि�त पि�काएँ पूर� शोर से िनकलती थ� 

और उ�ह� का बोलबाला भी था। ऐसे किठन 

समय म� पि�का िनकालने क� सोचना भी 

ब�त मु��कल होता था, िफर भी पता नह� �यूं 

क़मर मेवाड़ी जी ने यह जोिखम उठाने क� 

पहल क�। िफर काँकरोली क� िनजी पहचान 

�ारकाधीश मंिदर क� अलावा क�छ नह�। आज 

क� तरह माब�ल मंडी भी तब यह नह� था। 

उदयपुर िजले क� दो दूर�थ क़�बे नाथ�ारा 

और काँकरोली क� पहचान यहाँ ��थत 

देवालय मा� थे, न सािह��यक माहौल, न 

गितिविधयाँ। िफर भी क़मर मेवाड़ी ने 

"संबोधन" िनकालने क� िलए कमर कसी। तब 

िव�ापन- सं�क�ित भी इतनी नह� थ�। 

सािह��यक पि�का� क� िलए साम�ी जुटाना 

िफर भी आसान था िक�तु िव�ापन जुटाना 

ब�त मु��कल था। आर�भ क� धनाभाव और 

बाद म� लगातार बने रहने वाले आिथ�क 

अभाव� क� िचंता िकये बगैर कमर मेवाड़ी ने 

िवचार-सि�यता क� िलए "संबोधन" क� 

"िसजे�रयन िडलीवरी" कराई। मातृ�व सुख 

का जो अनुभव िकसी नव�सूता को होता ह� 

शायद क़मर मेवाड़ी जी को भी "संबोधन" क� 

�वेशांक पर ऐसी ही �स�ता �ई होगी। 

लगातार पचास वष� तक "संबोधन" 

लघुपि�का� म� िवशेश आदर �ा� पि�का 

रही। आर�भ क� क�छ वष� बाद यह ��थित बन 

सक� िक जो क़मर मेवाड़ी जी को जानता वह 

"संबोधन" को भी जानता था और जो 

"संबोधन" का जानते वह क़मर मेवाड़ी जी 

को भी जानते थे। लगभग एकाध दशक म� ही 

यह हो गया िक "कमर मेवाड़ी" और 

"संबोधन" एक दूसर� क� पूरक हो गए। धीर-�

धीर� यह हो गया िक "संबोधन" म� छपी साम�ी 

िह�दी क� पाठक� क� �िच बनने लग�। 

"संबोधन" का क़द धीर-� धीर� बढ़ने लगा, 

िजसक� त�काल उ�मीद क़मर जी को भी नह� 

थ�। िकसी पि�का को चला पाने क� उ�साह क� 

पीछ� उतने ही गहर� संशय भी मँडराते रहते ह�। 

िन�संदेह क़मर जी इन संशय� से मु� नह� रह� 

ह�गे िक�तु चला पाने क� अपार उ�साह म� उनक� 

िलए उस समय क� �िस� लेखक� क� प�� ने 

अव�य साहस पैदा िकया होगा। 

इस पु�तक क� आर�भ म� उ�ह�ने हालावाद 

क� �वत�क किव डॉ. ह�रवंश राय ब�न का 

प�ो�ेख िकया ह�, जो संबोधन क� �वेशांक 

का सा�ी बना। इस दो वा�य क� प� ने 

संबोधन क� अवतरण को ब�त उजा� दी होगी। 

�य�िक यहाँ बात प�-�ा�प क� नह� रह जाती 

ह�, ब��क संपादक क� नैितक साहस को 

बनाये रखने क� हो जाती ह�। एक वा�य म� 

िलखे नार� को जनता सिदय� तक याद रखते 

�ए �ेरणा �हण करती ह�। सबसे बड़ी बात 

यह िक िह�दी जग� क� चिच�त रचनाकार� ने 

क़मर मेवाड़ी जी को सािह��यक पि�का 

िनकालने क� िलए पुरअसर शभु कामनाएँ द�। 

�वेशांक पर ही "संबोधन" को ब�न जी क� 

अलावा �याम �यास, िद�ी से अिजत 

क�मार, बीकानेर से हरीश भादानी और 

ख�डवा से �ीका�त जोशी क� परामश�परक 

प�� ने इस जग� म� साहस क� साथ आगे बढ़ने 

क� सीख दी, जो इसक� िलए उजा� का �ोत 

बन सक�। 

"संबोधन" का �व�प उसक� आर�भ से ही 

�ैमािसक ही रहा ह�। भाायद यह इसिलए �आ 

होगा िक एक तो साम�ी क� चयन और 

संपादन म� लगने वाला समय और �म तथा 

खच� होने वाले धन सभी क� बचत क� 

योजना.... इसी तरक�ब से "संबोधन" क� 

कदम कभी लड़खड़ाए नह�..... िनर�तर 

चलायमान रह�। ये संपादक क� योजना थ�, 

चालाक� नह�। "संबोधन" क� �व�थ और लंबे 

जीवन का यह मं� ही कहा जाना चािहए, 

अ�यथा उस दौर म� धनाभाव क� कारण कई 

पि�का� क� असामियक अवसान भी हमने 

देख� ह�। 

क़मर मेवाड़ी जी ने अपनी पि�का को 

बनते �तर से कभी भी नीचे नह� िखसकने 

िदया। इसका �प� �माण यह ह� िक 

"संबोधन" क� आर�भ क� मा� एक साल म� ही 

ढ�र� प� �िति�या �व�प िमलने लगे, िज�ह� 

क़मरजी ने कभी छापने म� कोताही नह� क�। 

िकसी पि�का क� िलए यह �ित�ठा ही ह� िक 

उसे अिधसं�य पाठक पढ़� और साम�ी पर 

बहस-रपट आिद कर�। क़मर जी ने बतौर 

संपादक "संबोधन" को उसम� छपी साम�ी पर 

सहमितय�/ असहमितय� क� �काशन से एक 

नई पहचान दी ह�। इस तरह संबोधन ने अपनी 

नई-नई शु�आत क� साथ�कता िस� करते 

�ए अपनी या�ा को सदैव िवशेष बनाने क� 

�यास जारी रखे। इस पु�तक म� प�� को बढ़ते 

काल�म म� छापते �ए संपादक ने पाठक� को 

"संबोधन" क� उप��थित एवं िनर�तर बढ़ती 

सि�यता को दशा�या ह�। सुखद आ�य� होता 

ह� जब कोई पि�का अपने भिव�य क� परवाह 

िकये बगैर बहस-तलब मु�� पर िव�ान� क� 

मत-िभ�ता को बराबर स�मान द�। यह एक 

�व�थ लोकतं� क� बुिनयादी आव�यकता भी 

ह�, इसी क� ज�रये मनु�य म� िवचार-िवमश� क� 

�ि�या बनती ह�। संबोधन को लगातार ऐसे 

कई प� िमलते रह� जो उस समय क� 

वैचा�रक� क� ���ट से मह�वपूण� थे, 

रचनाकार� क� आपसी समझ और अ�तर को 

र�खांिकत करता राज�थान ही नह� ब��क देश 

क� मूध��य आलोचक �ो. नवल िकशोर का 

वह प� जो इस पि�का क� मा�यम से अ�य 

पि�का� पर िवशेश िट�पणी क� संदभ� म� था। 

एक सपं ादक को वा�तव म� क�छ हद तक 

िनम�म भी होना चािहए, इससे साम�ी-चयन म� 

और िकसी तरह क� प�रचयवाद से दूरी बना 

लेने म� क�छ आसानी हो जाती ह�, िक�तु क़मर 

जी ने ऐसा क�छ नह� िकया। "संबोधन" को 

िह�दी क� कथेतर िवधा� म� प�-लेखन का भी मह�वपूण� �थान �वीकारा गया ह�। य� 

साधारण तौर पर प�-लेखन मनु�य क� सामािजक जीवन का िह�सा भी रह� ह�। प�-लेखक 

अपने प�� क� मा�यम से ब�त क�छ कह देते ह�। इितहास इसका सा�ी भी ह�। हमार� देश म� 

�वाधीनता आ�दोलन क� दौरान और उससे पूव� भी संघषर� त नायक� �ारा िलखे गए प� उस 

समय क� इितहास क� अमू�य धरोहर बन गए। प�� क� ख़ास बात यह भी िक उनम� िसफ� समय 

ही नह� बोलता ह� ब��क एक-एक िदन बोलता ह�। समय पर गंत�य तक प��चे प�� ने इितहास 

बदला ह� एवं कभी-कभी प��च से पहले पकड़ाए प�� ने बदलते इितहास को रोका भी ह�। प�� 

क� इतनी अहम भूिमका रही ह�। 

सािह�य म� बड़�-बड़� रचनाकार� क� आपसी प� �यवहार मन क� भड़ास शातं  करने क� साथ 

ही सािह�य क� �गित म� ब�त सहायक िस� �ए ह�। िकसी भी �प म� प� आपसदारी क� 

�ामािणक द�तावेज़ भी रह� ह�। पा�ा�य िवचारक� ने सािह�य क� �े� म� प�� का मह�व �वीकार 

िकया ह�। इसक� पु�� क� िलए डॉ. जॉनसन का उ�ेख करना चा��गा, उ�ह�ने अपनी िश�या को 

िलखा था "प� लेखक क� �दय का दप�ण होते ह�।" इसका �संग हो सकता ह� क�छ अलग भी हो, 

िक�तु िन�संदेह प�� क� मह�व को र�खांिकत तो करता ही ह�। इसी तरह कभी �रच�स� ने िलखा था 

िक "प�, प�-लेखक क� जीवन का अ�ययन करने म� �ामािणक आधार होते ह�। " लेिकन यह 

भी तभी संभव ह� जब उनम� लेखक ने अपनी नैितक ईमानदारी का िनवा�ह िकया हो। इसिलए 

प�-लेखन म� हम जॉनसन क� िवचार से अलग नह� हो सकते ह�। प�-लेखन एक ऐसी कला ह� 

जो एकांत म� ही ि�याशील होती ह�। प�-लेखन म� श�द चयन का भी िवशेश मह�व ह�, इसी से 

मन क� भाव सटीक �प से सामने आते ह�। िलखने वाले क� सामने �ा�कता� क� अमूत� उप��थित 

डॉ. मलय पानेरी 

आचाय� एवं िवभागा�य� 

जनाद�न राय नागर राज�थान िव�ापीठ 

(डी�ड ट� बी िव�िव�ालय), �ताप नगर 

उदयपुर- 313001, राज�थान 

मोबाइल- 9413263428 

पु�तक समी�ा

(प� सं�ह)

आधी सदी का 

सफ़रनामा
समी�क : डॉ. मलय पानेरी 

लेखक : कमर मेवाड़ी

�काशक :  �ी सािह�य �काशन, 

नई िद�ी
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पु�तक समी�ा

(समी�ा सं�ह)

इ�क�सव� शती का 

िह�दी उप�यास और 

�वासी मिहला 

उप�यासकार
समी�क : िवजय क�मार ितवारी

लेखक : डॉ. मधु संधु

�काशक : अमन �काशन, कानपुर

डॉ. मधु संधु क� समी�ा-आलोचना क� मह�वपूण� पु�तक "इ�क�सव� शती का िह�दी 

उप�यास और �वासी मिहला उप�यासकार"  म� 12 �वासी लेिखका� क� क�ल 18 उप�यास� 

पर िलखी अपनी समी�ा� को शािमल िकया ह� िजनक� नाम ह�- अच�ना पे�यूली, अिनल �भा 

क�मार, इला �साद, उषा ि�य�वदा, काद�बरी मेहरा, िद�या माथुर, नीना पाल, सुदश�न 

ि�यदिश�नी, सुधा ओम ढ�गरा, सुषम बेदी, �वदेश राणा और डॉ. ह�सा दीप। 

�वदेश राणा क� उप�यास "कोठ�वाली" क� समी�ा�मक िववेचना 'पु�ष स�ा म� कोठ�वाली' 

म� डॉ. मधु संधु ने पूरी कहानी को समझाने का �यास िकया ह� िजसका काल ख�ड 1930 से 

1970 तक फ�ला ह�। उप�यास म� त�कालीन जीवन, आपसी संबंध, आिथ�क प�र��थितयाँ 

यथाथ�तः िचि�त �ई ह�। देश काल प�र��थित क� अनुसार कोई भी रचना तय होती ह�, त�कालीन 

समाज म� �या� शौक, स�प�ता, मानवीय गुण-दुगु�ण, �ेम-वासना आिद क� ��य उनक� ��� 

म� ह�। उप�यास म� विण�त अ�तजा�तीय और अ�तम�ज़हबी शािदय�, नैितक-अनैितक संबंध� को भी 

र�खांिकत िकया ह�। डॉ. संधु ने उप�यास क� मह�वपूण� भाव-िवचार� को अपनी समी�ा म� 

उदाहरण सिहत उ�ेख िकया ह� जैसे न�ज टटोल कर सार-व�तु �हण कर िलया हो। दुख, 

पीड़ा क� साथ �ेम-रोमांस दोन� उभर� ह� उनक� समी�ा म�। पा�� क� नाम, उनक� वेशभूषा, �त-

�योहार, आपसी तालमेल, भाषा-शैली आिद का उ�ेख करते �ए मधु संधु िलखती ह�-उप�यास 

न सुखांत ह� और न दुखांत। नारी िवमश� तब खुलकर समी�ा म� उभरता ह� जब तािहरा क� सोच 

को र�खांिकत करती ह�। 

उषा ि�य�वदा िह�दी क� ब�चिच�त लेिखका ह�, प�रचय देते �ए संधु ने उ�ह� अ�ितम कहा 

ह�। यहाँ अपने सं�ह म� उ�ह�ने उनक� दो उप�यास� क� समी�ा� को शािमल िकया ह�-'भया 

कबीर उदास' और 'नदी'। दोन� क� िवषय-व�तु िभ� ह� और दोन� उप�यास नारी जीवन क� 

�ासिदय� को उजागर करते ह�। 'भया कबीर उदास' क� क��� म� क�सर पीिड़ता युवती िलली 

पा�ड�य/�वीटी/यमन ह�। संधु िलखती ह�, "शु� से लेकर आिख़र तक उप�यास इसी सवाल से 

जूझता ह� िक �या सौ�दय� क� �चिलत मानदंड� और समाज क� �ढ़ ��� क� अनुसार एक अधूर� 

शरीर को उन सब इ�छा� को पालने का अिधकार ह� जो �व�थ और स�पूण� देह वाले �य�� 

क� िलए �वाभािवक होती ह�।" उनक� समी�ा म� उप�यास क� क�य-कथानक, ��ी क� पीड़ा, 

वेदना-संवेदना और ��न का स�यक उ�ेख ह�। पीिड़ता क� िजजीिवषा िनण�य लेने का स�बल 

देती ह�-अतीत का पृ� बदल दो, वत�मान म� रहो, भिव�य को देखो। डा. संधु ने लेिखका क� 

स�पूण� भावना� को �य� िकया ह� तािक उप�यास क� �ित पाठक� क� �िच जाग सक�। कह�-

कह� �वासी जीवन क� सम�या� क� जानकारी देती ह�, जैसे वेशभूषा, पहनावा, खानपान, 

न�लभेद या सं�क�ित भेद और अंधिव�ास को भी उ�ह�ने उजागर िकया ह�, जो पा�� क� सोच म� 

िदखता ह�। वैसे ही 'नदी' उप�यास क� अ�छी समी�ा डॉ. संधु ने क� ह�। उप�यास क� संवेदनाएँ, 

सम�याएँ और नारी पीड़ा का स�यक उ�ेख �आ ह�। िव�थापन िकसी क� िलए सहज नह� 

होता। नारी क� िलए सब क�छ तोड़ने-छोड़ने जैसा ह�। नदी उप�यास म� पु�ष नारी जीवन को 

�ासदी से भरते िदखते ह� और जो अ�छ� ह�, वे सहायता करना चाहते ह�। संधु जी िलखती ह�-

जीवन उसूल� से नह� चलता, बार-बार झंझावात आते ह� और गंगा को रा�ता बदलने क� िलए 

बा�य करते ह�। उ�ह�ने समी�ा क� अंत म� क�छ िन�कष� िनकाले ह�, िलखती ह�-यह िवदेश म� 

बनवास काटती एक स�यािसन/वैरािगन क� �यथा कथा ह� िजसे जीवन म� पित, �ेमी, िम�, 

संतान िकसी का भी साथ नह� िमला। वह बार-बार िव�थािपत होती रही, नदी क� तरह इधर-

उधर भटकती रही। लहर� क� तरह प�थर� से िसर पटकती रही। 

डॉ. मधु संधु ने अच�ना पे�यूली क� तीन उप�यास� क� समी�ाएँ यहाँ शािमल क� ह�। 'वेयर ड� 

आई िबलांगःड��माक� क� धरती क� अ�वासी' शीष�क क� समी�ा म� संधु ने िव�तार से �वास क� 

कारण� को समझने का �यास िकया ह�। अपनी धरती से उखड़� लोग� क� �मुख सम�या पहचान 

िवजय क�मार ितवारी

टाटा अ�रयाना हाऊिसंग, 

टावर-4 �लैट- 1002

पो�ट-महाल�मी िवहार- 751029

भुवने�र, उडीसा, भारत

मोबाइल-9102939190

ईमेल- vijsun.tiwari@gmail.com

खरी-खोटी िलखने वाल� को भी कमर जी ने 

पूर� स�मान से छापा और अपनी पि�का क� 

िविश�ता बनाए रखी। उदाहरण क� तौर पर 

िच�ौड़ से दुगा��साद का िलखा प� देखा जा 

सकता ह�। लगभग चेतावनी देते प� भी ब�त 

मह�वपूण� होते ह�, इसिलए उ�ह� भलावण क� 

�प म� लेना िहतकारी होता ह�। लगभग इसी 

आशय क� साथ िलखा भारत यायावर का प� 

भी पठनीय ह�। रचनाकार और आलोचक क� 

म�त�यांतर क� मूल ��थित को समझने क� 

िलए प� क� �या भूिमका होनी चािहए, इसक� 

िलए उदयपुर से �यात किव, समाजवादी 

िचंतक �ो. नंद चतुव�दी क� प� जो समय-

समय पर संबोधन म� एवं अ�स अनेक 

पि�का� म� छपते रह� ह�; उ�ह� पढ़कर हम 

हाल-ए-सािह�य क� दुिनया को देख सकते ह�। 

"संबोधन" ने पाठक�य �िति�या� का सदैव 

�वागत िकया ह�। इसिलए हम पाते ह� िक 

िकसी अवसर-िवशेष अथवा मु�ा-िवशेष 

पर िनकाले गए अंक� पर रचनाकार� और 

पाठक- सं�क�ित क� लोग� क� �यापक 

�िति�याएँ िमलती रही ह�। यिद पाठक िनर�तर 

अपनी सहमितय�/ असहमितय� को भी चचा� 

क� क��� म� ले आने को आतुर होते ह� तो इसका 

सीधा अथ� पाठक�य चेतना का िव�तार ह�। 

इसम� संबोधन क� भूिमका �शंसनीय ह�। एक 

संपादक क� नाते क़मर मेवाड़ी जी ने पि�का 

को मजबूत बनाने क� िलए रचनाकार� एवं 

पाठक� क� ओर से �ा� आरोप-��यारोप� को 

संबंिधत िवषय को अिधक खोलने क� िलए 

िनर�तर �थान िदया ह�। यह ठीक भी ह� िक कह� 

कोई सामियक मु�ा समझ क� िवसंगित क� 

कारण पाठक-समुदाय म� �ा��तयाँ न बना दे 

एवं उनक� मूल म� ��थत स�ाई से पाठक जन 

अप�रिचत न रह जाएँ - बस इतना कर लेना 

पया�� होगा। बेवजह क� िववाद से संपादक 

इसी तरह हम� मु� कर सकता ह�। इस अनु� 

कला क� बानगी क� �प म� हम रमेश 

उपा�याय और रघुनंदन ि�वेदी क� पर�पर 

प�ो�र को देख सकते ह�। दोन� ही समकालीन 

िह�दी कहानीकार ह�- सो इनक� शा��दक-

िलिखत अिभ�य�� क� िवशेष मायने ह�। 

इसीिलए रघुनंदन ि�वेदी क� िकसी कथा-

सं�ह पर रमेश उपा�याय क� त�ख िक�तु ि�य 

िट�पणी पाठक� को अ�छी लगती ह�, साथ ही 

रधुनंदन ि�वेदी का पुनः तक�पूण� खुलासा 

करना और भी अ�छा लगता ह�। पाठक क� 

िज�ासा िनर�तर इसिलए बढ़ती ह� िक वा�तव 

म� िकसी रचना क� संबंध म� दो रचनाकार� क� 

मतिभ�ता का मूल �या ह�! ऐसी �व�थ 

िवमश�-पर�परा पाठक एवं लेखक समुदाय� म� 

कम पड़ती जा रही ह�, जबिक इसक� आज 

अिधक आव�यकता ह�। ये संभले-छपे प� 

कमर जी क� सि�य �यास को दशा�ते ह�। 

इस पूरी पु�तक म� क़मर जी ने क�छ 

िनयिमत पाठक�-लेखक� क� प� कई एक बार 

छापे ह�, िजनम� माधव नागदा, नंद चतुव�दी, 

डॉ. िव�ंभरनाथ उपा�याय, डॉ. मह��� 

भाणावत, डॉ. जीवनिसंह, भारत यायावर 

आिद ह�। ऐसे और भी कई नाम ह�। मुझे 

िन�संकोच यह कहना चािहए िक वा�वत म� 

िकसी रचनाकार िम� को अपने �े� म� पूरी 

मु�तैदी से रहने क� ताकत उसक� करीबी ही दे 

सकते ह�। 

इस धम� म� डॉ. माधव नागदा हमेशा आगे 

रह� ह�। अपने समानधमा� रचनाकार को 

लगातार सहयोग देते रहना ब�त कम लोग 

कर पाते ह�। लंबे रचनाकाल क� दौरान कभी 

वैचा�रक-दू�रयाँ भी बन जाती ह�, िफर छोट� 

�थान क� अपनी सीिमतता क� चलते संपादक 

क� पर�शािनयाँ बढ़ती ह�; ऐसी तमाम संभािवत 

प�र��थितय� क� बावजूद ये पथ क� साथी क़मर 

जी को प�त-िह�मत से बचाते रह� ह�। इसका 

मुझे एक कारण यह भी लगता ह� िक जैसे 

माधव नागदा जी, सदािशव �ोि�य जी, 

�िस� कहानीकार �वयं �काश, डॉ. राजे�� 

मोहन भटनागर, डॉ. ह�मे�� च�डािलया कई 

अ�य रचनाकार- पाठक कमर जी क� 

�य��गत प�रिचत होकर उदयपुर नाथ�ारा 

या और भी आसपास क� रहवासी ह� इसिलए 

भी िवशेश सहयोग िमलते रहना आसान �आ 

ह�। िफर यिद धीर�-धीर� पि�का अ�य रा�य� म� 

भी पढ़ी जाने लगी तो यह सहभाव भी समय 

एवं पि�का क� �ित�ानु�प घिन� होने 

लगा। िन�संदेह प�� क� इस अक�त धरोहर क� 

पीछ� का यह �वीकाय� सच ह�। 

प� िलखने वाल� क� यह िविश�ता भी 

यहाँ देखने को िमलती ह� िक वे "संबोधन" क� 

िलए िकसी �संग-िवशेष को र�खांिकत करते 

प� िलख रह� ह� तो भी उसम� आसपास क� 

अ�य सािह��यक घटना� का उ�ेख 

अिनवाय�तः करते ह�। ऐसे प� पाठक� क� िलए 

िवशेश िदलच�पी वाले हो जाते ह� और 

मह�वपूण� भी। अ�यथा िकसी और मा�यम से 

पाठक� को इतनी जानकारी नह� िमल पाती ह�। 

एक बात और..... अ�सर िजसे "चने क� 

झाड़ पर चढ़ाना" कहते ह� वैसा एक भी प� 

िकसी भी सहयोगी िम�, लेखक ने क़मर जी 

को नह� िलखा; संबोधन को भी नह� िलखा। 

ऐसे िन�छल एवं िन�कपट िम� िन��त �प 

से ध�यवाद यो�य ह�। "गुन �गट� अवगुनिह� 

दुरावै" ऐसे िम� क़मर जी को नह� िमले- यह� 

उनका भी सौभा�य ह�। 

डॉ. जीवनिसंह जी ने पु�तक क� �ा�कथन 

म� ब�त िव�तार से पि�का और पाठक क� 

�र�त� क� गहरी पड़ताल क� ह�। उ�ह�ने ब�त 

ठीक िलखा ह� िक प� �य��गत होकर भी 

अ�तव��तु क� तौर पर सामािजक होते ह�, 

�य�िक वे �य�� को नह� ब��क संपादक या 

पि�का को संबोिधत हो रह� होते ह�। उससे 

अिघक शायद वे एक रचनाकार को भी िलखे 

जा रह� होते ह�। जीवन िसंह जी हमार� समय क� 

�बु� आलोचक ह�, इसिलए उनक� �ारा 

िलखा यह �ा�कथन एक लंबी अविध क� 

सािह��यक प�रघटना� क� मीमांसा करता 

ह�। वा�तव म� आधुिनक लोकतांि�क जीवन-

मू�य� क� िलए समिप�त पि�का िनकालना कई 

�कार क� चुनौितय� से पार पाने जैसा ह�। और 

क़मर जी ने यह ब�त �ेम से िकया, तनाव� को 

झेलते �ए भी तनाव-रिहत िदखते �ए िकया। 

जुलाई 1966 "संबोधन" सं. क़मर मेवाड़ी से 

लेकर "अिभनव संबोधन" 2016 अग�त सं. 

मधुसूदन पा��ा तक क� या�ा याद भीतर 

रह�गी। अब तो "अिभनव संबोधन" भी बंद हो 

चुका ह�, इसिलए स� 1966 से 2016 तक का 

"संबोधन" हमारी �मृितय� से कभी नह� िमट 

पाएगा। यह "आधी सदी का सफ़रनामा" 

इसक� ताज़गी को भी बनाये रखेगा। 

000
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पु�तक समी�ा

(समी�ा सं�ह)

इ�क�सव� शती का 

िह�दी उप�यास और 

�वासी मिहला 

उप�यासकार
समी�क : िवजय क�मार ितवारी

लेखक : डॉ. मधु संधु

�काशक : अमन �काशन, कानपुर

डॉ. मधु संधु क� समी�ा-आलोचना क� मह�वपूण� पु�तक "इ�क�सव� शती का िह�दी 

उप�यास और �वासी मिहला उप�यासकार"  म� 12 �वासी लेिखका� क� क�ल 18 उप�यास� 

पर िलखी अपनी समी�ा� को शािमल िकया ह� िजनक� नाम ह�- अच�ना पे�यूली, अिनल �भा 

क�मार, इला �साद, उषा ि�य�वदा, काद�बरी मेहरा, िद�या माथुर, नीना पाल, सुदश�न 

ि�यदिश�नी, सुधा ओम ढ�गरा, सुषम बेदी, �वदेश राणा और डॉ. ह�सा दीप। 

�वदेश राणा क� उप�यास "कोठ�वाली" क� समी�ा�मक िववेचना 'पु�ष स�ा म� कोठ�वाली' 

म� डॉ. मधु संधु ने पूरी कहानी को समझाने का �यास िकया ह� िजसका काल ख�ड 1930 से 

1970 तक फ�ला ह�। उप�यास म� त�कालीन जीवन, आपसी संबंध, आिथ�क प�र��थितयाँ 

यथाथ�तः िचि�त �ई ह�। देश काल प�र��थित क� अनुसार कोई भी रचना तय होती ह�, त�कालीन 

समाज म� �या� शौक, स�प�ता, मानवीय गुण-दुगु�ण, �ेम-वासना आिद क� ��य उनक� ��� 

म� ह�। उप�यास म� विण�त अ�तजा�तीय और अ�तम�ज़हबी शािदय�, नैितक-अनैितक संबंध� को भी 

र�खांिकत िकया ह�। डॉ. संधु ने उप�यास क� मह�वपूण� भाव-िवचार� को अपनी समी�ा म� 

उदाहरण सिहत उ�ेख िकया ह� जैसे न�ज टटोल कर सार-व�तु �हण कर िलया हो। दुख, 

पीड़ा क� साथ �ेम-रोमांस दोन� उभर� ह� उनक� समी�ा म�। पा�� क� नाम, उनक� वेशभूषा, �त-

�योहार, आपसी तालमेल, भाषा-शैली आिद का उ�ेख करते �ए मधु संधु िलखती ह�-उप�यास 

न सुखांत ह� और न दुखांत। नारी िवमश� तब खुलकर समी�ा म� उभरता ह� जब तािहरा क� सोच 

को र�खांिकत करती ह�। 

उषा ि�य�वदा िह�दी क� ब�चिच�त लेिखका ह�, प�रचय देते �ए संधु ने उ�ह� अ�ितम कहा 

ह�। यहाँ अपने सं�ह म� उ�ह�ने उनक� दो उप�यास� क� समी�ा� को शािमल िकया ह�-'भया 

कबीर उदास' और 'नदी'। दोन� क� िवषय-व�तु िभ� ह� और दोन� उप�यास नारी जीवन क� 

�ासिदय� को उजागर करते ह�। 'भया कबीर उदास' क� क��� म� क�सर पीिड़ता युवती िलली 

पा�ड�य/�वीटी/यमन ह�। संधु िलखती ह�, "शु� से लेकर आिख़र तक उप�यास इसी सवाल से 

जूझता ह� िक �या सौ�दय� क� �चिलत मानदंड� और समाज क� �ढ़ ��� क� अनुसार एक अधूर� 

शरीर को उन सब इ�छा� को पालने का अिधकार ह� जो �व�थ और स�पूण� देह वाले �य�� 

क� िलए �वाभािवक होती ह�।" उनक� समी�ा म� उप�यास क� क�य-कथानक, ��ी क� पीड़ा, 

वेदना-संवेदना और ��न का स�यक उ�ेख ह�। पीिड़ता क� िजजीिवषा िनण�य लेने का स�बल 

देती ह�-अतीत का पृ� बदल दो, वत�मान म� रहो, भिव�य को देखो। डा. संधु ने लेिखका क� 

स�पूण� भावना� को �य� िकया ह� तािक उप�यास क� �ित पाठक� क� �िच जाग सक�। कह�-

कह� �वासी जीवन क� सम�या� क� जानकारी देती ह�, जैसे वेशभूषा, पहनावा, खानपान, 

न�लभेद या सं�क�ित भेद और अंधिव�ास को भी उ�ह�ने उजागर िकया ह�, जो पा�� क� सोच म� 

िदखता ह�। वैसे ही 'नदी' उप�यास क� अ�छी समी�ा डॉ. संधु ने क� ह�। उप�यास क� संवेदनाएँ, 

सम�याएँ और नारी पीड़ा का स�यक उ�ेख �आ ह�। िव�थापन िकसी क� िलए सहज नह� 

होता। नारी क� िलए सब क�छ तोड़ने-छोड़ने जैसा ह�। नदी उप�यास म� पु�ष नारी जीवन को 

�ासदी से भरते िदखते ह� और जो अ�छ� ह�, वे सहायता करना चाहते ह�। संधु जी िलखती ह�-

जीवन उसूल� से नह� चलता, बार-बार झंझावात आते ह� और गंगा को रा�ता बदलने क� िलए 

बा�य करते ह�। उ�ह�ने समी�ा क� अंत म� क�छ िन�कष� िनकाले ह�, िलखती ह�-यह िवदेश म� 

बनवास काटती एक स�यािसन/वैरािगन क� �यथा कथा ह� िजसे जीवन म� पित, �ेमी, िम�, 

संतान िकसी का भी साथ नह� िमला। वह बार-बार िव�थािपत होती रही, नदी क� तरह इधर-

उधर भटकती रही। लहर� क� तरह प�थर� से िसर पटकती रही। 

डॉ. मधु संधु ने अच�ना पे�यूली क� तीन उप�यास� क� समी�ाएँ यहाँ शािमल क� ह�। 'वेयर ड� 

आई िबलांगःड��माक� क� धरती क� अ�वासी' शीष�क क� समी�ा म� संधु ने िव�तार से �वास क� 

कारण� को समझने का �यास िकया ह�। अपनी धरती से उखड़� लोग� क� �मुख सम�या पहचान 

िवजय क�मार ितवारी

टाटा अ�रयाना हाऊिसंग, 

टावर-4 �लैट- 1002

पो�ट-महाल�मी िवहार- 751029

भुवने�र, उडीसा, भारत

मोबाइल-9102939190

ईमेल- vijsun.tiwari@gmail.com

खरी-खोटी िलखने वाल� को भी कमर जी ने 

पूर� स�मान से छापा और अपनी पि�का क� 

िविश�ता बनाए रखी। उदाहरण क� तौर पर 

िच�ौड़ से दुगा��साद का िलखा प� देखा जा 

सकता ह�। लगभग चेतावनी देते प� भी ब�त 

मह�वपूण� होते ह�, इसिलए उ�ह� भलावण क� 

�प म� लेना िहतकारी होता ह�। लगभग इसी 

आशय क� साथ िलखा भारत यायावर का प� 

भी पठनीय ह�। रचनाकार और आलोचक क� 

म�त�यांतर क� मूल ��थित को समझने क� 

िलए प� क� �या भूिमका होनी चािहए, इसक� 

िलए उदयपुर से �यात किव, समाजवादी 

िचंतक �ो. नंद चतुव�दी क� प� जो समय-

समय पर संबोधन म� एवं अ�स अनेक 

पि�का� म� छपते रह� ह�; उ�ह� पढ़कर हम 

हाल-ए-सािह�य क� दुिनया को देख सकते ह�। 

"संबोधन" ने पाठक�य �िति�या� का सदैव 

�वागत िकया ह�। इसिलए हम पाते ह� िक 

िकसी अवसर-िवशेष अथवा मु�ा-िवशेष 

पर िनकाले गए अंक� पर रचनाकार� और 

पाठक- सं�क�ित क� लोग� क� �यापक 

�िति�याएँ िमलती रही ह�। यिद पाठक िनर�तर 

अपनी सहमितय�/ असहमितय� को भी चचा� 

क� क��� म� ले आने को आतुर होते ह� तो इसका 

सीधा अथ� पाठक�य चेतना का िव�तार ह�। 

इसम� संबोधन क� भूिमका �शंसनीय ह�। एक 

संपादक क� नाते क़मर मेवाड़ी जी ने पि�का 

को मजबूत बनाने क� िलए रचनाकार� एवं 

पाठक� क� ओर से �ा� आरोप-��यारोप� को 

संबंिधत िवषय को अिधक खोलने क� िलए 

िनर�तर �थान िदया ह�। यह ठीक भी ह� िक कह� 

कोई सामियक मु�ा समझ क� िवसंगित क� 

कारण पाठक-समुदाय म� �ा��तयाँ न बना दे 

एवं उनक� मूल म� ��थत स�ाई से पाठक जन 

अप�रिचत न रह जाएँ - बस इतना कर लेना 

पया�� होगा। बेवजह क� िववाद से संपादक 

इसी तरह हम� मु� कर सकता ह�। इस अनु� 

कला क� बानगी क� �प म� हम रमेश 

उपा�याय और रघुनंदन ि�वेदी क� पर�पर 

प�ो�र को देख सकते ह�। दोन� ही समकालीन 

िह�दी कहानीकार ह�- सो इनक� शा��दक-

िलिखत अिभ�य�� क� िवशेष मायने ह�। 

इसीिलए रघुनंदन ि�वेदी क� िकसी कथा-

सं�ह पर रमेश उपा�याय क� त�ख िक�तु ि�य 

िट�पणी पाठक� को अ�छी लगती ह�, साथ ही 

रधुनंदन ि�वेदी का पुनः तक�पूण� खुलासा 

करना और भी अ�छा लगता ह�। पाठक क� 

िज�ासा िनर�तर इसिलए बढ़ती ह� िक वा�तव 

म� िकसी रचना क� संबंध म� दो रचनाकार� क� 

मतिभ�ता का मूल �या ह�! ऐसी �व�थ 

िवमश�-पर�परा पाठक एवं लेखक समुदाय� म� 

कम पड़ती जा रही ह�, जबिक इसक� आज 

अिधक आव�यकता ह�। ये संभले-छपे प� 

कमर जी क� सि�य �यास को दशा�ते ह�। 

इस पूरी पु�तक म� क़मर जी ने क�छ 

िनयिमत पाठक�-लेखक� क� प� कई एक बार 

छापे ह�, िजनम� माधव नागदा, नंद चतुव�दी, 

डॉ. िव�ंभरनाथ उपा�याय, डॉ. मह��� 

भाणावत, डॉ. जीवनिसंह, भारत यायावर 

आिद ह�। ऐसे और भी कई नाम ह�। मुझे 

िन�संकोच यह कहना चािहए िक वा�वत म� 

िकसी रचनाकार िम� को अपने �े� म� पूरी 

मु�तैदी से रहने क� ताकत उसक� करीबी ही दे 

सकते ह�। 

इस धम� म� डॉ. माधव नागदा हमेशा आगे 

रह� ह�। अपने समानधमा� रचनाकार को 

लगातार सहयोग देते रहना ब�त कम लोग 

कर पाते ह�। लंबे रचनाकाल क� दौरान कभी 

वैचा�रक-दू�रयाँ भी बन जाती ह�, िफर छोट� 

�थान क� अपनी सीिमतता क� चलते संपादक 

क� पर�शािनयाँ बढ़ती ह�; ऐसी तमाम संभािवत 

प�र��थितय� क� बावजूद ये पथ क� साथी क़मर 

जी को प�त-िह�मत से बचाते रह� ह�। इसका 

मुझे एक कारण यह भी लगता ह� िक जैसे 

माधव नागदा जी, सदािशव �ोि�य जी, 

�िस� कहानीकार �वयं �काश, डॉ. राजे�� 

मोहन भटनागर, डॉ. ह�मे�� च�डािलया कई 

अ�य रचनाकार- पाठक कमर जी क� 

�य��गत प�रिचत होकर उदयपुर नाथ�ारा 

या और भी आसपास क� रहवासी ह� इसिलए 

भी िवशेश सहयोग िमलते रहना आसान �आ 

ह�। िफर यिद धीर�-धीर� पि�का अ�य रा�य� म� 

भी पढ़ी जाने लगी तो यह सहभाव भी समय 

एवं पि�का क� �ित�ानु�प घिन� होने 

लगा। िन�संदेह प�� क� इस अक�त धरोहर क� 

पीछ� का यह �वीकाय� सच ह�। 

प� िलखने वाल� क� यह िविश�ता भी 

यहाँ देखने को िमलती ह� िक वे "संबोधन" क� 

िलए िकसी �संग-िवशेष को र�खांिकत करते 

प� िलख रह� ह� तो भी उसम� आसपास क� 

अ�य सािह��यक घटना� का उ�ेख 

अिनवाय�तः करते ह�। ऐसे प� पाठक� क� िलए 

िवशेश िदलच�पी वाले हो जाते ह� और 

मह�वपूण� भी। अ�यथा िकसी और मा�यम से 

पाठक� को इतनी जानकारी नह� िमल पाती ह�। 

एक बात और..... अ�सर िजसे "चने क� 

झाड़ पर चढ़ाना" कहते ह� वैसा एक भी प� 

िकसी भी सहयोगी िम�, लेखक ने क़मर जी 

को नह� िलखा; संबोधन को भी नह� िलखा। 

ऐसे िन�छल एवं िन�कपट िम� िन��त �प 

से ध�यवाद यो�य ह�। "गुन �गट� अवगुनिह� 

दुरावै" ऐसे िम� क़मर जी को नह� िमले- यह� 

उनका भी सौभा�य ह�। 

डॉ. जीवनिसंह जी ने पु�तक क� �ा�कथन 

म� ब�त िव�तार से पि�का और पाठक क� 

�र�त� क� गहरी पड़ताल क� ह�। उ�ह�ने ब�त 

ठीक िलखा ह� िक प� �य��गत होकर भी 

अ�तव��तु क� तौर पर सामािजक होते ह�, 

�य�िक वे �य�� को नह� ब��क संपादक या 

पि�का को संबोिधत हो रह� होते ह�। उससे 

अिघक शायद वे एक रचनाकार को भी िलखे 

जा रह� होते ह�। जीवन िसंह जी हमार� समय क� 

�बु� आलोचक ह�, इसिलए उनक� �ारा 

िलखा यह �ा�कथन एक लंबी अविध क� 

सािह��यक प�रघटना� क� मीमांसा करता 

ह�। वा�तव म� आधुिनक लोकतांि�क जीवन-

मू�य� क� िलए समिप�त पि�का िनकालना कई 

�कार क� चुनौितय� से पार पाने जैसा ह�। और 

क़मर जी ने यह ब�त �ेम से िकया, तनाव� को 

झेलते �ए भी तनाव-रिहत िदखते �ए िकया। 

जुलाई 1966 "संबोधन" सं. क़मर मेवाड़ी से 

लेकर "अिभनव संबोधन" 2016 अग�त सं. 

मधुसूदन पा��ा तक क� या�ा याद भीतर 

रह�गी। अब तो "अिभनव संबोधन" भी बंद हो 

चुका ह�, इसिलए स� 1966 से 2016 तक का 

"संबोधन" हमारी �मृितय� से कभी नह� िमट 

पाएगा। यह "आधी सदी का सफ़रनामा" 

इसक� ताज़गी को भी बनाये रखेगा। 

000
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श��य� क� स�यक िववेचना क� ह�। उनका 

िन�कष� समझने यो�य ह�, िलखती ह�-दो यु� 

और दो �कार क� यो�ा ह�। एक यु� अ��य 

श�ु कोरोना क� साथ ह� और दूसरा यु� उस 

आधी दुिनया का ह� िजस पर उ�पीड़न, 

अ�याचार� क� जानलेवा हमले िनर�तर चल रह� 

ह�। एक ओर कोरोना वै�रयस� यु� लड़ रह� ह� 

और दूसरी ओर अपन� क� दानवी वृि�य� से 

लड़ रही युवितयाँ ह�। 

इला �साद क� उप�यास "रोशनी आधी 

अधूरी सी' क� समी�ा का डॉ. मधु संधु ने 

शीष�क िदया ह� "मु�ी भर आकाश क� खोज 

म�ःरोशनी आधी अधूरी सी"। यह एक युवती 

क� सपन�, संघष�, �मताबोध और जीवट क� 

गाथा ह�। उप�यास नाियका �धान ह�। िकसी भी 

मंिज़ल तक न प��चा पाने वाले शोध सं�थान�, 

उनक� नकारा�मक राजनीित और भिव�यहीन, 

क��रयर रिहत िश�ानीित क� चचा� ह�। समी�ा 

म� िव�तार से िबहार,  बनारस,  मु�बई, 

अमे�रका तक क� अ�ययन, शोध क� साथ 

नौकरी न पाने क� िववशता संघष�शील युवती 

क� कथा ह�। यहाँ सं�थान� क� तुलना�मक 

��थित का खुलासा भी ह� िजसम� िश�क, 

छा�-छा�ाएँ,  राजनीित,  शोषण,  गंदगी, 

नैितक-अनैितक संबंध, जीवन क� संघष� �ब 

िचि�त �ए ह�। संधु जी ने िवषय-व�तु क� 

�यापक चचा� क� ह� और उप�यासकार क� 

उप�यास लेखन क� उ�े�य को पकड़ा ह�। 

सू� वा�य� का सं�ह उनक� अपनी िवशेषता 

और शैली ह�। डॉ. संधु िन�कष�तः िलखती ह�, 

इला �साद �ित��त, उ��तरीय िश�ण एवं 

शोध सं�थान� क� परत� क�ले क� गाभ क� तरह 

परत दर परत खोलती जाती ह�। वहाँ क� 

राजनीित, �ेम कथाएँ, ��ाचार, दोगलापन। 

उपर उठने या अपना काम िनपटाने क� रह�य 

यहाँ िमलते ह�। उनक� सू�म ��� बनारस क� 

बीएचयू, मुंबई क� तकनीक� सं�थान और 

अमे�रका क� जीवन का अनेक �तर� पर 

तुलना�मक अ�ययन करती जाती ह�। उप�यास 

का अंत क�छ-क�छ सुखा�त हो चला ह�। 

'नारी उ�पीड़न से सश��करण क� या�ा 

पारो- उ�रकथा'  सुदश�न ि�यदिश�नी क� 

उप�यास पारो-उ�रकथा क� समी�ा करते 

�ए डॉ. मधु संधु ने िलखा ह�-शरत चं� क� 

'देवदास' क� 100 वष� बाद �कािशत 'पारो-

उ�रकथा' पुनपा�ठ न होकर पुनस�ज�ना ह�। 

उप�यास म� ��ी उ�पीिड़त ह� और उसका 

उ�पीड़न चौतरफा ह�। वह ��ी जब िसर 

उठाती ह� तो नारी सश��करण का जीवंत 

उदाहरण बनती ह�। यह उप�यास अबला से 

सबला क� कहानी ह�। डॉ. संधु ने समी�ा 

करते �ए हर िब�दु पर िच�तन िकया ह� और 

अपना िन�कष� िनकाला ह�। ��ी पा�� ने 

सश� भूिमकाएँ िनभाई ह�। अपनी शैली को 

दुहराते �ए डॉ. मधु ने यहाँ भी सू� वा�य 

खोज िनकाले ह�। अत म� उ�ह�ने िलखा ह�-

उप�यास अगर साम�तीय पर�परा क� 

अिभश� ���य� क� िलए ह� तो उनम� लौह ��ी 

का �वािभमान और संघष� �मता भी ह�। 

उ�पीड़न क� आग ने अ��नक��ड से िनकली इन 

���य� को खरा सोना बना िदया ह�। 

डॉ. ह�सा दीप क� तीन उप�यास�-बंद 

मु�ी, क�बेर और क�स�रया बालम क� 

समी�ाएँ यहाँ शािमल ह�। तीन� उप�यास� क� 

भावभूिम-पृ�भूिम अलग-अलग ह�। 'बंद 

मु�ी' म� �र�त� क� आिधप�य क� कहानी ह�। 

यहाँ दूर वाले अपने ह� और अपने पराये जैसा 

�यवहार करते ह�। न�लभेद और र�गभेद क� 

�ंिथ से िपता आ�ा�त ह�। डॉ. संधु िलखती ह�, 

यह आने वाले कल का उप�यास ह�। 'क�बेर' 

जीवट और संघष� क� गाथा ह�। उप�यास 

िनहायत ग़रीब, भावनाशील और ती�-बुि� 

ब�े क� संघष� क� कथा ह�। धनंजय �साद, 

ध�ू, डीपी, डीपी सर से होते �ए क�बेर क� 

कथा क� बेहतरीन समी�ा डॉ. संधु ने क� ह� 

और संघष�, सेवा, समप�ण, धैय� जैसे गुण� क� 

साथ सं�क�ितय� क� पहचान क� ह�। 'क�स�रया 

बालम' क� समी�ा का शीष�क 'र�िग�तान म� 

हरीितमा और संप�ता म� दा�र�्य' सारी 

कहानी कह देता ह�। यह कथा भारत से शु� 

होकर अमे�रका तक फ�ली ह�। नाियका धानी 

म� जहाँ रागा�मकता-�यार, �ेह, ममता, 

वा�स�य व स�मान मह�वपूण� ह�, वह� उसका 

पित यं� युग का �ाणी ह�, भौितकता क� दौड़ 

म� मनोरोगी बन जाता ह�। नाियका धानी अपने 

क�स�रया बालम से मन से जुड़ी ह� और उसका 

हमेशा �यान रखती ह�। इन तीन� उप�यास� क� 

समी�ा िजस तरीक� से डॉ. संधु ने क� ह�, सार� 

त�व� को िनचोड़कर रख िदया ह�। सू� यहाँ भी 

ह� और उ�ह�ने उ�ह� पूर� मन से सह�जा ह�। 

अगली समी�ा 'अपराध कथाःिन��ाण 

गवाह' शीष�क से डॉ. संधु ने सं�ह म� रखा ह�। 

काद�बरी मेहरा �ारा रिचत 'िन��ाण गवाह' 

रह�य, रोमांच से भरा जासूसी उप�यास ह�। 

उ�ह�ने स�पूण� कथा का प�रचय िदया ह�, 

िवषय-व�तु समझाया ह� और नए तरीक� से 

छानबीन क� ह�। िववाह/�ेम क� िभ� �प का 

िच�ण �आ ह� और बोली, भाषा पर भी संधु 

जी क� ��� गई ह�। इस समी�ा म� सू� वा�य 

नह� ह� ब��क रह�य क� आवरण ह�। डॉ. संधु 

क� अनुसार ��ी पा�� का जीवन संघष� 

उप�यास को जनवाद और नारीवाद से जोड़ता 

ह�। 'बंदूक सं�क�ित और अ�य �लैक होलः 

िसतार� म� सूराख' अिनल�भा क�मार क� 

उप�यास 'िसतार� म� सूराख' उप�यास क� 

समी�ा ह�। बंदूक� अमे�रक� इितहास, राजनीित 

और सं�क�ित का अिभ� िह�सा ह�। यहाँ आए 

िदन गोिलयाँ चलती रहती ह� और न�ल, िलंग, 

र�गभेद �ब ह�। उप�यास का संदेश यही ह�, 

बंदूक सं�क�ित तभी ख़�म होगी जब राजनेता, 

जन �ितिनिध और जन-जन का �यास हो। 

उप�यास क� मूल भावना को डॉ. मधु संधु ने 

िव�तार से िच��त िकया ह� और सू� वा�य तो 

उनक� शैली म� ह� ही। 

इतना तो मानना ही होगा, �वासी मिहला 

सािह�यकार� ने अपने उप�यास� क� मा�यम से 

�वासी जीवन क� स�ाई को खोलकर रख 

िदया ह�। सभी मिहला उप�यासकार� को 

हािद�क बधाई और शुभकामनाएँ। डॉ. मधु 

संधु क� समी�ा� म� सभी आव�यक त�व 

समािहत �ए ह�। िव�तार से लेिखका� सिहत 

क�य-कथानक, िवषय-व�तु से प�रचय 

करवाती ह�। सू� वा�य� का सं�ह संधु जी क� 

समी�ा क� अपनी �भावशाली शैली ह�। उ�ह� 

उप�यासकार� क� भाषा-शैली क� अ�ुत 

समझ ह�। समी�ा क� उनक� अपनी भाषा-

शैली म� रोचकता ह�। डॉ. मधु संधु को 

शुभकामना� क� साथ बधाई देता ��। 

000

का संकट ह�। सभी को अपने देश से अगाध 

�ेम ह�। एक बेहतर और सुरि�त ग�त�य क� 

ओर पलायन करता ह� जब उसे अपने �थान 

पर मुसीबत� कठोर होती ह�। इस उप�यास म� 

तीन पीिढ़याँ िचि�त �ई ह�। यहाँ दो तरह क� 

�वासी ह�-�र�यूज़ी या िजसने भारत को हमेशा 

क� िलए अलिवदा कह िदया ह� और दूसरा वे 

लोग जो संयु� रा� संघ व ब�रा�ीय 

क�पिनय� म� काम करते ह�। संधु जी ने ��ी 

पा�� को सबल, सश� माना ह�। यहाँ िवधवा 

या प�र�य�ा क� अवधारणा नह� ह�, दूसरी 

शािदयाँ हो जाती ह�। िलव- इन- �रलेशन 

�चिलत ह�। न�लवाद क� सम�या यहाँ भी ह�। 

डॉ. संधु िलखती ह-� अंत म� सभी िबखर� �संग� 

को समेटने का �ा�य �यास ह�। भारतीय 

जीवन मू�य छ�टा नह� ह� और उलझे पा� �वयं 

को सुलझाते-बदलते देखे जाते ह�। देश वापसी 

क� इ�छा और न लौट पाने क� िववशता सभी 

क� साथ ह�। डा. मधु संधु अच�ना पे�यूली क� 

दूसर� उप�यास पर अपनी समी�ा का शीष�क 

िलखती ह�-"�ेम गिणत नह�ःपाल क� तीथ� 

या�ा" पे�यूली क� उप�यास क� जिटलता�, 

संबंध�, जीवन-मू�य�, �र�त� और �ेम क� 

अव�था� का िच�ण संधु जी ने बेबाक� से 

िकया ह�। पाल और नीना क� �ेमकथा म� 

मह�वपूण� ह�, िववाह, तलाक और तूफ़ान� से 

गुज़रने क� बाद भी �ेम जीिवत ह�। 56 वष�य 

पाल नीना क� पहली पु�य ितिथ पर आयोिजत 

काय��म �थल िसि� िवनायक म��दर तक 

108 िकलोमीटर क� पैदल या�ा का संक�प 

लेता ह�। पूर� 28 घंट� लगते ह�। पे�यूली जी ने 

यहाँ लेखन म� �योग िकया ह�, डा. संधु ने 

साथ�क समी�ा क� ह� और सू�� को अनु�म 

म� र�खांिकत िकया ह�। यह संधु जी क� अपनी 

िवशेषता ह�। इस या�ा क� दौरान पाल क� 

�मृितय� म� स�पूण� जीवन उभरता ह� और 

उप�यास उ�ोष करता ह� िक सुख, 

मनःशांित, ठहराव संबंध� से जुड़ने म� ह�। 

ट�टन, भटकाव-िबखराव का मूल ह� और 

संतान तथा समाज क� िलए घातक ह�। 

अच�ना पे�यूली क� �लोबल उप�यास 

"क�राली मसाज पाल�र" पर डॉ. मधु संधु क� 

समी�ा "चार महा�ीप� म� िबखरी नदी सी 

अबाध जीवन धाराःक�राली मसाज पाल�र" ह�। 

नाियका तीन बार तलाक लेती ह�, चार शािदयाँ 

करती ह� और चार महा�ीप�-एिशया, यूरोप, 

अ��का और अमे�रका म� रहती ह�। अपनी 

समी�ा म� डॉ. संधु ने िव�तार से, गहन 

छानबीन क� साथ पूरी कहानी िलखी ह� और 

समी�ा�मक ��� से बेहतर मू�याकं न िकया 

ह�। यह �वासी ��ी क� कहानी ह�। हर �वास 

उस पर िव�थापन बनकर ट�टता ह�। नै�सी 

�क�ित-�ेमी ह�। वह भारतीय धम�, रीित-

�रवाज�, पर�परा� को जानती ह�। हर शादी क� 

बाद उसे बदलना पड़ता ह�,  पहनावा, 

खानपान, तौर-तरीक�, सं�क�ित और ब�त 

क�छ। भारतीय जीवन सरल ह�। डॉ. संधु 

िलखती ह�, पूर� िव� म� ��ी को पित, पु�ष 

पीिड़त करते ह� और इस जग म� औरत अक�ली 

ह�। ��न पूछती ह�-�या उ�पीड़न ही ��ी क� 

िनयित ह�? उप�यास एक ��ी क� 29-30 वष� 

क� जीवन क� उथल-पुथल से भरा ह�। साथ ही 

महा�ीप� क� जीव�त या�ा� का रसा�वादन 

भी ह�। संधु ने उप�यास से सू� वा�य� को 

पाठक� क� िलए एक� िकया ह� और उनका 

यह िन�कष� अ�ुत ह�-नै�सी जैसे लोग अपना 

देश याद रखते ह�, वापस आना चाहते ह�, 

भारतीय पासपोट� रखते ह�, भारत म� बसने का 

खयाल कभी नह� आता, िवदेश� म� भटकते ह�, 

अपने ही जीवन क� मू�य पर �योग करते ह�, 

मातृभूिम और सगे-संबंिधय� क� मोह म� �वदेश 

आते ह�, पर जड़� से उखड़� िवरवे कहाँ पनप 

पाते ह�। क�ल िमलाकर पीड़ा, दुख-दद� और 

सुख क� तलाश करती �वासी ��ी का िच�ण 

ब�त क�छ सोचने पर मजबूर करता ह�। 

"एक शाम म� समाई असं�य शाम�ःशाम 

भर बात�" िद�या माथुर क� उप�यास "शाम भर 

बात�" क� समी�ा म� डॉ. मधु संधु िलखती ह�-

"भरी शाम हो, पाट� का आयोजन हो, िम�� 

और संबंिधय� का जमघट हो, िवदेश क� धरती 

हो और िद�या माथुर क� कलम हो-असं�य 

कहािनयाँ उभरने लगती ह�-सुख और दुख क�, 

पीड़ा और म�ती क�, आज़ादी और सीमा� 

क�, सातव� आसमान और धूर पाताल क�, 

�गित और दुग�ित क�।" उप�यास म� नाना तरह 

क� बात� क� साथ डॉ. संधु ने सू� वा�य� को 

समेटा ह�। यह पाट� कम, िडबेट अिधक लग 

रहा ह� जहाँ लोग एक-दूसर� को नीचा िदखाने 

म� लगे ह�। सभी अपना-अपना �नर िदखा रह� 

ह�, नहले पर दहला व ऐसी-तैसी कर रह� ह�। 

िफर भी एक अपनापन ह�। उप�यास म� कोई 

कहानी नह� ह�, िसफ� बात� ह� और इन बात� म� 

असं�य कहािनयाँ उभर रही ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा क� दो उप�यास�-

'न�काशीदार क�िबनेट' और '��य से अ��य 

का सफर' क� अपनी समी�ा� को डॉ. मधु 

संधु ने यहाँ स��मिलत िकया ह�। 'न�क़ाशीदार 

क�िबनेट' म� जो क�छ लेिखका ने समेटा ह�, डॉ. 

संधु समी�ा म� वण�न करती ह� और उन 

िवसंगितय�, दुख� का उ�ेख भी। काल 

ख�ड का ऐितहािसक मह�व उप�यास म� ह� 

और समी�ा म� भी। संधु िलखती ह�-��ी 

जीवन का संघष� िजतना िवकट ह�, 

सश��करण क� चाह उतनी ही �बल ह�। 

ढ�गरा क� भाषा म� िह�दी क� साथ पंजाबी और 

अं�ेज़ी का �योग ह�। किव पाश क� पं��य� 

क� साथ बौि�क िच�तन ह�। पूर� उप�यास क� 

सू� वा�य� को डॉ. संधु ने खोज िनकाला ह�। 

अपनी समी�ा म� िलखती ह�, यहाँ वत�मान से 

अतीत और अतीत से वत�मान क� या�ा ह�। 

अंत सुखद ह�। मू�य� क� िवजय का संदेश ह�। 

पंजाब खािल�तािनय� से मु� हो जाता ह� और 

उप�यास क� संघष� गाथा म� ल�य �ा�� का 

उ�ोष ह�। सुधा ओम ढ�गरा क� उप�यास 

"��य से अ��य का सफ़र" क� समी�ा का 

डॉ. संधु ने शीष�क िदया ह-� "महामारी और 

नारी उ�पीड़न क� स�दभ� म� नकारा�मकता से 

सकारा�मकता क� या�ाः��य से अ��य का 

सफ़र"। लेिखका क� बार� म� और उप�यास क� 

कथा-व�तु का िववरण डॉ. संधु ने िलखा ही 

ह�, साथ ही कोरोना काल क� �ासदी का 

जीव�त िच�ण �आ ह�। समी�ा म � ��ी का 

संघष� और हार न मानने वाले गुण� को 

िदखाया गया ह�, िलखती ह�-पीड़ा से ही 

आ�मबल सँजोती ह�। महामा�रय� पर िवशद 

चचा� लेिखका क� �ान क� साथ समी�क क� 

पकड़ िदखलाता ह�। यहाँ भी सू� वा�य सह�जे 

गए ह�। दाश�िनक िच�तन को संधु ने र�खांिकत 

िकया ह� और नकारा�मक- सकारा�मक 
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श��य� क� स�यक िववेचना क� ह�। उनका 

िन�कष� समझने यो�य ह�, िलखती ह�-दो यु� 

और दो �कार क� यो�ा ह�। एक यु� अ��य 

श�ु कोरोना क� साथ ह� और दूसरा यु� उस 

आधी दुिनया का ह� िजस पर उ�पीड़न, 

अ�याचार� क� जानलेवा हमले िनर�तर चल रह� 

ह�। एक ओर कोरोना वै�रयस� यु� लड़ रह� ह� 

और दूसरी ओर अपन� क� दानवी वृि�य� से 

लड़ रही युवितयाँ ह�। 

इला �साद क� उप�यास "रोशनी आधी 

अधूरी सी' क� समी�ा का डॉ. मधु संधु ने 

शीष�क िदया ह� "मु�ी भर आकाश क� खोज 

म�ःरोशनी आधी अधूरी सी"। यह एक युवती 

क� सपन�, संघष�, �मताबोध और जीवट क� 

गाथा ह�। उप�यास नाियका �धान ह�। िकसी भी 

मंिज़ल तक न प��चा पाने वाले शोध सं�थान�, 

उनक� नकारा�मक राजनीित और भिव�यहीन, 

क��रयर रिहत िश�ानीित क� चचा� ह�। समी�ा 

म� िव�तार से िबहार,  बनारस,  मु�बई, 

अमे�रका तक क� अ�ययन, शोध क� साथ 

नौकरी न पाने क� िववशता संघष�शील युवती 

क� कथा ह�। यहाँ सं�थान� क� तुलना�मक 

��थित का खुलासा भी ह� िजसम� िश�क, 

छा�-छा�ाएँ,  राजनीित,  शोषण,  गंदगी, 

नैितक-अनैितक संबंध, जीवन क� संघष� �ब 

िचि�त �ए ह�। संधु जी ने िवषय-व�तु क� 

�यापक चचा� क� ह� और उप�यासकार क� 

उप�यास लेखन क� उ�े�य को पकड़ा ह�। 

सू� वा�य� का सं�ह उनक� अपनी िवशेषता 

और शैली ह�। डॉ. संधु िन�कष�तः िलखती ह�, 

इला �साद �ित��त, उ��तरीय िश�ण एवं 

शोध सं�थान� क� परत� क�ले क� गाभ क� तरह 

परत दर परत खोलती जाती ह�। वहाँ क� 

राजनीित, �ेम कथाएँ, ��ाचार, दोगलापन। 

उपर उठने या अपना काम िनपटाने क� रह�य 

यहाँ िमलते ह�। उनक� सू�म ��� बनारस क� 

बीएचयू, मुंबई क� तकनीक� सं�थान और 

अमे�रका क� जीवन का अनेक �तर� पर 

तुलना�मक अ�ययन करती जाती ह�। उप�यास 

का अंत क�छ-क�छ सुखा�त हो चला ह�। 

'नारी उ�पीड़न से सश��करण क� या�ा 

पारो- उ�रकथा'  सुदश�न ि�यदिश�नी क� 

उप�यास पारो-उ�रकथा क� समी�ा करते 

�ए डॉ. मधु संधु ने िलखा ह�-शरत चं� क� 

'देवदास' क� 100 वष� बाद �कािशत 'पारो-

उ�रकथा' पुनपा�ठ न होकर पुनस�ज�ना ह�। 

उप�यास म� ��ी उ�पीिड़त ह� और उसका 

उ�पीड़न चौतरफा ह�। वह ��ी जब िसर 

उठाती ह� तो नारी सश��करण का जीवंत 

उदाहरण बनती ह�। यह उप�यास अबला से 

सबला क� कहानी ह�। डॉ. संधु ने समी�ा 

करते �ए हर िब�दु पर िच�तन िकया ह� और 

अपना िन�कष� िनकाला ह�। ��ी पा�� ने 

सश� भूिमकाएँ िनभाई ह�। अपनी शैली को 

दुहराते �ए डॉ. मधु ने यहाँ भी सू� वा�य 

खोज िनकाले ह�। अत म� उ�ह�ने िलखा ह�-

उप�यास अगर साम�तीय पर�परा क� 

अिभश� ���य� क� िलए ह� तो उनम� लौह ��ी 

का �वािभमान और संघष� �मता भी ह�। 

उ�पीड़न क� आग ने अ��नक��ड से िनकली इन 

���य� को खरा सोना बना िदया ह�। 

डॉ. ह�सा दीप क� तीन उप�यास�-बंद 

मु�ी, क�बेर और क�स�रया बालम क� 

समी�ाएँ यहाँ शािमल ह�। तीन� उप�यास� क� 

भावभूिम-पृ�भूिम अलग-अलग ह�। 'बंद 

मु�ी' म� �र�त� क� आिधप�य क� कहानी ह�। 

यहाँ दूर वाले अपने ह� और अपने पराये जैसा 

�यवहार करते ह�। न�लभेद और र�गभेद क� 

�ंिथ से िपता आ�ा�त ह�। डॉ. संधु िलखती ह�, 

यह आने वाले कल का उप�यास ह�। 'क�बेर' 

जीवट और संघष� क� गाथा ह�। उप�यास 

िनहायत ग़रीब, भावनाशील और ती�-बुि� 

ब�े क� संघष� क� कथा ह�। धनंजय �साद, 

ध�ू, डीपी, डीपी सर से होते �ए क�बेर क� 

कथा क� बेहतरीन समी�ा डॉ. संधु ने क� ह� 

और संघष�, सेवा, समप�ण, धैय� जैसे गुण� क� 

साथ सं�क�ितय� क� पहचान क� ह�। 'क�स�रया 

बालम' क� समी�ा का शीष�क 'र�िग�तान म� 

हरीितमा और संप�ता म� दा�र�्य' सारी 

कहानी कह देता ह�। यह कथा भारत से शु� 

होकर अमे�रका तक फ�ली ह�। नाियका धानी 

म� जहाँ रागा�मकता-�यार, �ेह, ममता, 

वा�स�य व स�मान मह�वपूण� ह�, वह� उसका 

पित यं� युग का �ाणी ह�, भौितकता क� दौड़ 

म� मनोरोगी बन जाता ह�। नाियका धानी अपने 

क�स�रया बालम से मन से जुड़ी ह� और उसका 

हमेशा �यान रखती ह�। इन तीन� उप�यास� क� 

समी�ा िजस तरीक� से डॉ. संधु ने क� ह�, सार� 

त�व� को िनचोड़कर रख िदया ह�। सू� यहाँ भी 

ह� और उ�ह�ने उ�ह� पूर� मन से सह�जा ह�। 

अगली समी�ा 'अपराध कथाःिन��ाण 

गवाह' शीष�क से डॉ. संधु ने सं�ह म� रखा ह�। 

काद�बरी मेहरा �ारा रिचत 'िन��ाण गवाह' 

रह�य, रोमांच से भरा जासूसी उप�यास ह�। 

उ�ह�ने स�पूण� कथा का प�रचय िदया ह�, 

िवषय-व�तु समझाया ह� और नए तरीक� से 

छानबीन क� ह�। िववाह/�ेम क� िभ� �प का 

िच�ण �आ ह� और बोली, भाषा पर भी संधु 

जी क� ��� गई ह�। इस समी�ा म� सू� वा�य 

नह� ह� ब��क रह�य क� आवरण ह�। डॉ. संधु 

क� अनुसार ��ी पा�� का जीवन संघष� 

उप�यास को जनवाद और नारीवाद से जोड़ता 

ह�। 'बंदूक सं�क�ित और अ�य �लैक होलः 

िसतार� म� सूराख' अिनल�भा क�मार क� 

उप�यास 'िसतार� म� सूराख' उप�यास क� 

समी�ा ह�। बंदूक� अमे�रक� इितहास, राजनीित 

और सं�क�ित का अिभ� िह�सा ह�। यहाँ आए 

िदन गोिलयाँ चलती रहती ह� और न�ल, िलंग, 

र�गभेद �ब ह�। उप�यास का संदेश यही ह�, 

बंदूक सं�क�ित तभी ख़�म होगी जब राजनेता, 

जन �ितिनिध और जन-जन का �यास हो। 

उप�यास क� मूल भावना को डॉ. मधु संधु ने 

िव�तार से िच��त िकया ह� और सू� वा�य तो 

उनक� शैली म� ह� ही। 

इतना तो मानना ही होगा, �वासी मिहला 

सािह�यकार� ने अपने उप�यास� क� मा�यम से 

�वासी जीवन क� स�ाई को खोलकर रख 

िदया ह�। सभी मिहला उप�यासकार� को 

हािद�क बधाई और शुभकामनाएँ। डॉ. मधु 

संधु क� समी�ा� म� सभी आव�यक त�व 

समािहत �ए ह�। िव�तार से लेिखका� सिहत 

क�य-कथानक, िवषय-व�तु से प�रचय 

करवाती ह�। सू� वा�य� का सं�ह संधु जी क� 

समी�ा क� अपनी �भावशाली शैली ह�। उ�ह� 

उप�यासकार� क� भाषा-शैली क� अ�ुत 

समझ ह�। समी�ा क� उनक� अपनी भाषा-

शैली म� रोचकता ह�। डॉ. मधु संधु को 

शुभकामना� क� साथ बधाई देता ��। 

000

का संकट ह�। सभी को अपने देश से अगाध 

�ेम ह�। एक बेहतर और सुरि�त ग�त�य क� 

ओर पलायन करता ह� जब उसे अपने �थान 

पर मुसीबत� कठोर होती ह�। इस उप�यास म� 

तीन पीिढ़याँ िचि�त �ई ह�। यहाँ दो तरह क� 

�वासी ह�-�र�यूज़ी या िजसने भारत को हमेशा 

क� िलए अलिवदा कह िदया ह� और दूसरा वे 

लोग जो संयु� रा� संघ व ब�रा�ीय 

क�पिनय� म� काम करते ह�। संधु जी ने ��ी 

पा�� को सबल, सश� माना ह�। यहाँ िवधवा 

या प�र�य�ा क� अवधारणा नह� ह�, दूसरी 

शािदयाँ हो जाती ह�। िलव- इन- �रलेशन 

�चिलत ह�। न�लवाद क� सम�या यहाँ भी ह�। 

डॉ. संधु िलखती ह-� अंत म� सभी िबखर� �संग� 

को समेटने का �ा�य �यास ह�। भारतीय 

जीवन मू�य छ�टा नह� ह� और उलझे पा� �वयं 

को सुलझाते-बदलते देखे जाते ह�। देश वापसी 

क� इ�छा और न लौट पाने क� िववशता सभी 

क� साथ ह�। डा. मधु संधु अच�ना पे�यूली क� 

दूसर� उप�यास पर अपनी समी�ा का शीष�क 

िलखती ह�-"�ेम गिणत नह�ःपाल क� तीथ� 

या�ा" पे�यूली क� उप�यास क� जिटलता�, 

संबंध�, जीवन-मू�य�, �र�त� और �ेम क� 

अव�था� का िच�ण संधु जी ने बेबाक� से 

िकया ह�। पाल और नीना क� �ेमकथा म� 

मह�वपूण� ह�, िववाह, तलाक और तूफ़ान� से 

गुज़रने क� बाद भी �ेम जीिवत ह�। 56 वष�य 

पाल नीना क� पहली पु�य ितिथ पर आयोिजत 

काय��म �थल िसि� िवनायक म��दर तक 

108 िकलोमीटर क� पैदल या�ा का संक�प 

लेता ह�। पूर� 28 घंट� लगते ह�। पे�यूली जी ने 

यहाँ लेखन म� �योग िकया ह�, डा. संधु ने 

साथ�क समी�ा क� ह� और सू�� को अनु�म 

म� र�खांिकत िकया ह�। यह संधु जी क� अपनी 

िवशेषता ह�। इस या�ा क� दौरान पाल क� 

�मृितय� म� स�पूण� जीवन उभरता ह� और 

उप�यास उ�ोष करता ह� िक सुख, 

मनःशांित, ठहराव संबंध� से जुड़ने म� ह�। 

ट�टन, भटकाव-िबखराव का मूल ह� और 

संतान तथा समाज क� िलए घातक ह�। 

अच�ना पे�यूली क� �लोबल उप�यास 

"क�राली मसाज पाल�र" पर डॉ. मधु संधु क� 

समी�ा "चार महा�ीप� म� िबखरी नदी सी 

अबाध जीवन धाराःक�राली मसाज पाल�र" ह�। 

नाियका तीन बार तलाक लेती ह�, चार शािदयाँ 

करती ह� और चार महा�ीप�-एिशया, यूरोप, 

अ��का और अमे�रका म� रहती ह�। अपनी 

समी�ा म� डॉ. संधु ने िव�तार से, गहन 

छानबीन क� साथ पूरी कहानी िलखी ह� और 

समी�ा�मक ��� से बेहतर मू�याकं न िकया 

ह�। यह �वासी ��ी क� कहानी ह�। हर �वास 

उस पर िव�थापन बनकर ट�टता ह�। नै�सी 

�क�ित-�ेमी ह�। वह भारतीय धम�, रीित-

�रवाज�, पर�परा� को जानती ह�। हर शादी क� 

बाद उसे बदलना पड़ता ह�,  पहनावा, 

खानपान, तौर-तरीक�, सं�क�ित और ब�त 

क�छ। भारतीय जीवन सरल ह�। डॉ. संधु 

िलखती ह�, पूर� िव� म� ��ी को पित, पु�ष 

पीिड़त करते ह� और इस जग म� औरत अक�ली 

ह�। ��न पूछती ह�-�या उ�पीड़न ही ��ी क� 

िनयित ह�? उप�यास एक ��ी क� 29-30 वष� 

क� जीवन क� उथल-पुथल से भरा ह�। साथ ही 

महा�ीप� क� जीव�त या�ा� का रसा�वादन 

भी ह�। संधु ने उप�यास से सू� वा�य� को 

पाठक� क� िलए एक� िकया ह� और उनका 

यह िन�कष� अ�ुत ह�-नै�सी जैसे लोग अपना 

देश याद रखते ह�, वापस आना चाहते ह�, 

भारतीय पासपोट� रखते ह�, भारत म� बसने का 

खयाल कभी नह� आता, िवदेश� म� भटकते ह�, 

अपने ही जीवन क� मू�य पर �योग करते ह�, 

मातृभूिम और सगे-संबंिधय� क� मोह म� �वदेश 

आते ह�, पर जड़� से उखड़� िवरवे कहाँ पनप 

पाते ह�। क�ल िमलाकर पीड़ा, दुख-दद� और 

सुख क� तलाश करती �वासी ��ी का िच�ण 

ब�त क�छ सोचने पर मजबूर करता ह�। 

"एक शाम म� समाई असं�य शाम�ःशाम 

भर बात�" िद�या माथुर क� उप�यास "शाम भर 

बात�" क� समी�ा म� डॉ. मधु संधु िलखती ह�-

"भरी शाम हो, पाट� का आयोजन हो, िम�� 

और संबंिधय� का जमघट हो, िवदेश क� धरती 

हो और िद�या माथुर क� कलम हो-असं�य 

कहािनयाँ उभरने लगती ह�-सुख और दुख क�, 

पीड़ा और म�ती क�, आज़ादी और सीमा� 

क�, सातव� आसमान और धूर पाताल क�, 

�गित और दुग�ित क�।" उप�यास म� नाना तरह 

क� बात� क� साथ डॉ. संधु ने सू� वा�य� को 

समेटा ह�। यह पाट� कम, िडबेट अिधक लग 

रहा ह� जहाँ लोग एक-दूसर� को नीचा िदखाने 

म� लगे ह�। सभी अपना-अपना �नर िदखा रह� 

ह�, नहले पर दहला व ऐसी-तैसी कर रह� ह�। 

िफर भी एक अपनापन ह�। उप�यास म� कोई 

कहानी नह� ह�, िसफ� बात� ह� और इन बात� म� 

असं�य कहािनयाँ उभर रही ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा क� दो उप�यास�-

'न�काशीदार क�िबनेट' और '��य से अ��य 

का सफर' क� अपनी समी�ा� को डॉ. मधु 

संधु ने यहाँ स��मिलत िकया ह�। 'न�क़ाशीदार 

क�िबनेट' म� जो क�छ लेिखका ने समेटा ह�, डॉ. 

संधु समी�ा म� वण�न करती ह� और उन 

िवसंगितय�, दुख� का उ�ेख भी। काल 

ख�ड का ऐितहािसक मह�व उप�यास म� ह� 

और समी�ा म� भी। संधु िलखती ह�-��ी 

जीवन का संघष� िजतना िवकट ह�, 

सश��करण क� चाह उतनी ही �बल ह�। 

ढ�गरा क� भाषा म� िह�दी क� साथ पंजाबी और 

अं�ेज़ी का �योग ह�। किव पाश क� पं��य� 

क� साथ बौि�क िच�तन ह�। पूर� उप�यास क� 

सू� वा�य� को डॉ. संधु ने खोज िनकाला ह�। 

अपनी समी�ा म� िलखती ह�, यहाँ वत�मान से 

अतीत और अतीत से वत�मान क� या�ा ह�। 

अंत सुखद ह�। मू�य� क� िवजय का संदेश ह�। 

पंजाब खािल�तािनय� से मु� हो जाता ह� और 

उप�यास क� संघष� गाथा म� ल�य �ा�� का 

उ�ोष ह�। सुधा ओम ढ�गरा क� उप�यास 

"��य से अ��य का सफ़र" क� समी�ा का 

डॉ. संधु ने शीष�क िदया ह-� "महामारी और 

नारी उ�पीड़न क� स�दभ� म� नकारा�मकता से 

सकारा�मकता क� या�ाः��य से अ��य का 

सफ़र"। लेिखका क� बार� म� और उप�यास क� 

कथा-व�तु का िववरण डॉ. संधु ने िलखा ही 

ह�, साथ ही कोरोना काल क� �ासदी का 

जीव�त िच�ण �आ ह�। समी�ा म � ��ी का 

संघष� और हार न मानने वाले गुण� को 

िदखाया गया ह�, िलखती ह�-पीड़ा से ही 

आ�मबल सँजोती ह�। महामा�रय� पर िवशद 

चचा� लेिखका क� �ान क� साथ समी�क क� 

पकड़ िदखलाता ह�। यहाँ भी सू� वा�य सह�जे 

गए ह�। दाश�िनक िच�तन को संधु ने र�खांिकत 

िकया ह� और नकारा�मक- सकारा�मक 
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साफ-साफ िदखाया नह� जा सकता। जीवन 

और उसक� प�रणित को सहजता से 

�वीकारती इस कहानी म� समी�ा पढ़ते �ए 

अ�ण कमल क� श�द �मरण होते ह� -'िनम�ल 

वमा� अक�लेपन क� नह� अक�लेपन क� भय क� 

रचनाकार ह�, �य�� क� अपूण�ता क� शोक 

क�, पूण�ता क� अिवराम लालसा क�।' िन��त 

ही िनम�ल वमा� का यह िफलॉसोिफक अंदाज़ 

कभी कभी यथाथ� से दूर दाश�िनक अनुभूित से 

सट� होने का एहसास कराता ह�। इससे िनम�ल 

वमा� क� कहािनय� को कई कोण� से देखने क� 

��� संप� होती ह� साथ ही उनक� �र�ता म� 

िजजीिवषा से दूर ले जाने क� संक�त भी िमलते 

ह� जो कभी-कभी पाठक क� अपने ही जीवन 

को �ितिबंिबत करते ह�। कहानी 'एक िदनका 

मेहमान' हो या 'िज़ंदगी यहाँ और वहाँ' 

आ�मपरक होते �ए िवचारकपरक ह�। भले ही 

उनम� िखड़क� से ऊ�मा को भीतर आने का 

पया�� खोह न िमली हो। 

'किवता क� लय पर ठहरा ग�: स�येन 

क�मार क� कहािनयाँ' शीष�क म� लेखक ने 

िजस मह�वपूण� िबंदु क� और �यानाकिष�त 

िकया ह� उनम� कहािनयाँ अभाव� क� तपन म� 

झुलसे चेहर� नह�, ब��क िहल �ट�शन पर पेड़� 

क� सघन छाया म� आराम करते �ए �वान 

ि�ंसेस जैसे �व��नल आका�ां� को जीने 

वाले या छरहर� शरीर िबलक�ल िचिज�ड 

फ�चस� वाले चेहर� ह�... (पृ 39) अित सं�ेप म� 

कह� तो बी. एल. आ�छा ओढ़� �ए आ�ह से 

परह�ज करते �ए कहािनय� क� मा�यम से 

सवाल उठाते ह� -'िन�न वग� क� अिभश� 

िज़ंदिगय� का दद� कलम को िववश �य� न 

कर सका ? उनका श�द -कम� आम आदमी 

क� तड़प और प�रवत�नकामी आकां�ा का 

प�धर �य� नह� ?  वह उस �यापक 

सामािजक यथाथ� से �य� नह� जुड़ा, जो 

प�र�क�त वग� क� उदास और ठहर� �ए आदमी 

क� यथाथ� क� अपे�ा अिधक त�ख़ और 

उ�मायु� ह�। इन सवाल� क� मा�यम से वे 

�यापक सामािजक यथाथ� म� अपने िह�से क� 

अनुभव� क� पुनसृ�जन क� बात कहना चाहते 

ह�। कहानी क� बुनावट क� क��ा�ट का 

कलेवर देकर जो स�वेदनाम�क तरलता वे 

कहािनय� म� भरते ह�, उसी का एक उदाहरण ह� 

स�येन क� कहानी 'जहाज़' िजसे लेखक ने 

एक बेहतर कहानी क� �प म� र�खांिकत िकया 

ह�। इसी क� अिभनव कड़ी म� संघष�जिनत 

मू�य� क� तलाश जलसमािध एवं अ�य 

कहािनयाँ (पृ.48) क� मा�यम से प�ा शमा� 

क� कहािनय� क� पड़ताल क� गई ह�, जो 

ब�रा�ीय क�पिनय� क� मायावी बाज़ार म� 

उलझे अंचल क� सीधे -सादे लोग� को 

�ाक�ितक संसाधन� से िव�थािपत कर �वयं 

को �थािपत करने क� लालसा क� �ोजे�ट क� 

कथा ह�। नए प�रवेश म� उगती इन कहािनय� म� 

लोकतं� क� पह�ए, दिध अ�त और दूवा�, 

क�क�रमु�ा, मन क� साध, इ�ज़त क� रहबर, 

आिद पर चचा�एँ जीवन क� वा�तिवकता क� 

चौखट� म� जीवट भरी आ�था को तलाशती ह�। 

वह� 'सामािजक यथाथ� क� अित�ामक 

िजजीिवषा:आसमान साफ ह�'  क� बहाने 

�भुनाथ िसंह आज़मी क� पहले कहानी सं�ह 

म� नए क�य� क� नई ज़मीन तलाशने का 

उप�म रचा ह�। लेखक क� रचना�मक संघष� 

क� बावजूद कह�-कह� गहर� संक�त� ने इतना 

बािधत िकया िक पाठक क� मानिसकता 

आबाद होने से रह गई। कहािनय� क� उ� 

मह�वपूण� प�� को बी. एल. आ�छा ने बड़ी 

शालीनता से रखा। अंततः �ितब�ता क� क�� 

म� बुनी कहािनयाँ अनुभव क� ऊजा� म� तपकर 

कला�मक �पांकन देने म� समथ� ह�। 'िक�र 

जीवन क� संघष� और आकां�ा� का 

संसार:मेरी िक�र क�ि�त लघुकथाएँ' शीष�क 

देकर बी. एल. आ�छा ने िवषय व�तु तक 

प��चने का माग� सरल ही बना िदया। दरअसल 

उ� शीष�क से रचा सं�ह पारस दासौत का 

चौदहवा लघुकथा सं�ह ह�। ई�र और 

महाभारत क� पा�� से िमथक�य पा�� को 

जोड़कर �ासंिगक और अथ�गभ� बनाते सं�ह 

म� समी�क क� ��� �ार�भ से अंत तक 

िवचार�धान ही नह� भाव�धान बनी रही। इसी 

का एक उदाहरण धम�पाल अक�ला क�त '�जा 

ही िव�णु ह�' (पृ 57) नाटक म� ऐितहािसक 

पा�� को इितहास से िनकालकर समकालीन 

घटनाच� क� समांतर देखने का जो नज़�रया 

बी. एल. आ�छा ने िदया ह�, वह एक बार पुनः 

क�ित क� अनुशीलन क� नई ��� देता ह�। 

�ौपदी क� चीरहरण म� क��ण ने नारी�व क� र�ा 

क� थी। इस नाटक म� जनता ही िव�णु क� �प 

म� नारी -मु�� और अ��मता क� संधान करती 

ह�। इसे िनभ�या आंदोलन क� अनुगूँज क� साथ 

परखा जाना अपने समय क� एक साथ�क 

मू�याँकन क� कड़ी ह�। जनतं� क� पुकार उस 

नाटक म� भी थी,  इस यथाथ� म� भी। 

ब�आयामी ��� से नाटक क� मह�वपूण� 

त�य� म� समकाल क� नेप�य को र�खांिकत 

करते �ए शोधािथ�य� क� िलए क�छ नए िवषय� 

क� संक�त अव�य िमलते ह�। 

आधुिनक जीवन क� दहलीज पर 

लोकजीवन क� तूिलका� और भारतीय 

दश�न, भाषा भाव और कला��� का सू�म 

र�खांकन ह�, नम�दा�साद उपा�याय का लिलत 

िनबंध सं�ह 'आ�था और अमृत'। उ�सवी 

भूगोल म� सं�क�ित क� र�ग: आ�था और अमृत' 

शीष�क म� सृजना�मक िजजीिवषा को 

र�खांिकत करते �ए अमृत क� आकां�ा को 

समु� मंथन से िनकले अमृत क� िमथक और 

िश�ा नदी क� �वाह से जोड़ा ह�। इसक� भाषा 

को पढ़ते �ए कह� –कह� महसूस �आ 

समी�क लेखक क� काया म� �वेश कर ही 

गया, जो क�शल समी�क का गुण भी ह�। 

वाणी क� अ�तः�तल को �पश� कर िच� 

ख�चती भाषा क� र�शे- र�शे का स�दय� �ित��त 

�आ। इन िनबंध� क� सारभूत क� िलए बी. एल. 

आ�छा िलखते ह� ---'उनका ग� किवता क� 

लय का संधान करता ह�, इितहास लािल�य क� 

�वण� - जल से मढ़ जाता ह�,  �ोक 

दाश�िनकता क� सजल �या�या बन जाते ह�, 

आंचिलक भूगोल का �पश� मोह भाषा बन 

जाता ह�, आधुिनकता का मशीनी तं� उनक� 

लिलत भाव से टकराता रहता ह�। '(पृ.70)यही 

लिलत िनबंध� का स�व भी ह�। 

�यं�य िवधा म� शांितलाल जैन क� क�ित 'न 

आना इस देश' को भी इसी �प म� देखा जा 

सकता ह�। इसम� कई मह�वपूण� िवचारसू� 

सामियक िवमश� �यं�या�मक नुक�लेपन क� 

साथ उभर� ह�, यथा :हमारी साव�भौिमक 

आ�था� का क��� ह� ग़रीब,  मगर 

अथ��यव�था क� सार� खेल पूँजी क� सं�थाएँ 

पु�तक समी�ा

(समी�ा सं�ह)

सृजन का अंतपा�ठ
समी�क : डॉ. शोभा जैन 

लेखक : बी.एल.आ�छा 

�काशक : रचना �काशन, जयपुर 

'सृजन का अंतपा�ठ' समालोचक बी.एल आ�छा क� पुनःसज�ना का ऐसा वृ� ह,�  िजसम� वे 

लेखक जो सािह�य क� कसौटी पर चिच�त रह�, उनक� क�ितय� क� समी�ा� का अनुशीलन 

िकया गया ह�। यह भी कह सकते ह� आलो�य क�ितय� क� मा�यम से �काशक-स�पादक-

आलोचक क� गठजोड़ से उपजी मठाधीशी को तोड़ने का एक सफल �यास क�ित म� िकया ह�। 

सामियक अथ�व�ा म� रचना क� आ�म-त�व को लि�त करती क�ित अपने समकालीन सृजन 

क� अंतया��ा कराती ह�। एक तािक�क �प म� शा��� क� जड़ता को पग-पग पर लांिछत करने 

वाले प�रवत�नवादी का जीवंत एवं ग�या�मक शा�� 'घुम��ड़शा��' पर उनक� त�वा�वेषी ��� 

ह�, तो 'कािलदास' उप�यास म� कािलदास क� आ�म-च�रत क� सृजन क� साथ युगीन कािलदास 

क� पुनःरचना का मू�यांकन िकया ह�। इसम� डॉ. भगवतशरण उपा�याय क� मा�यम से एक ��न 

भी उठाया ह� िक वे इितहास क� लिलत �प क� ही सज�क �य� रह� ह� ? 'कािलदास' उप�यास क� 

कािलदास ऐितहािसक और यथाथ� ��� से िसरजे पा� ह�, वे लािल�य और सा��वकता क� 

आदश� पुंज न होकर मानवसुलभ कमज़ो�रय� से यु� ह�। (पृ.17) 'आषाढ़ का एक िदन' क� 

कािलदास से लेकर हजारी�साद ि�वेदी क� उप�यास 'पुनन�वा' तक एक सांक�ितक तुलना�मक 

अ�ययन िनिहत ह�, जो क�ितय� क� अंतर�ग भावभूिम से लेकर उसक� समाजशा��ीय ��� को 

र�खांिकत करती ह�। 'मनु�यता क� उ�कष� और िनयित का आ�यान:अनामदास का पोथा' 

आधुिनक मानव क� िनयित क� साथ उपिनषदीय िचंतन क� पृ�भूिम म� मनु�य को क�� म� रखने 

वाले ��यय� का अ�वेषण ह�, िजसे बी. एल. आ�छा ने परकाया�वेशी आचाय� ि�वेदी क� 

क�पना सृ�� का उप�म माना ह�। वे �प� करते ह� िक इस उप�यास म� इ�� और िवरोचन क� 

कथा क� मा�यम से स�य का संधान िकया ह�। उ�ह�ने ि�वेदी जी क� हवाले से स�य क� अधूर� प� 

को �बलता से रखा ह� 'िवरोचन ने शरीर को ही आ�मा मान िलया था, यह बात िब�क�ल अस�य 

नह� ह�, अधूरा स�य ह�।' वे लेखक क� �गितशील ��� और उसक� अंतव��तु को उ�ािटत 

करते �ए िलखते ह� -ि�वेदी जी इस शरीरयु� मनु�य को क�� म� रखकर, उसक� भौितक 

अ��त�व क� तमाम ��यय� को समझकर उसे उस आ�मा तक ले जाती ह�, जो �क�ित-स�य क� 

�वीकार क� साथ सं�क�ित क� ओर ले जाते ह�। यह शरीर ही ह�, जो काम-संवेग� क� जैिवक 

अवधारणा क� साथ ऋिषक�मार र�� क� पीठ म� सनसनाहट पैदा करता ह�, समािध क� बीच हाथ 

से पीठ को खुजलाने क� िलए मजबूर करता ह�। वे कथा�म क� िवकास म� कामवादी मू�य� क� 

साथ आ�या��मक ��� को र�खांिकत करते ह�। िजजीिवषा और जीवन क� म�य संभावना� को 

तलाशने क� ��� से सश� शीष�क को साथ�कता देते �ए सािह�य क� समकालीन प�र��य क� 

ठहर� �ए सरोवर म� एक क�कड़ फ�क देते ह�, तो तर�ग� का उठना �वाभािवक ह�। 

वे उ�र आधुिनक जीवन को कई ��म� से देखने वाले मनोहर �याम जोशी क� 'क�� क�� 

�वाहा' को िफ�म नाटक और उप�यास का िदलच�प िमलाजुला �योग �वीकारते ह� तो 'यथाथ� 

क� अनुभूितपरक तरल �यंजना :िनम�ल वमा� क� कहािनयाँ' शीष�क म� उनक� चौथे कहानी सं�ह 

'क�वे और काला पानी' म� उनक� िज़ंदगी क� ठोस समाजशा�� का िनतांत अभाव पाते ह�। 

ब��क ऐसा संघष� भी जो �ितब�ता� से िवमुख ह�। स�भवतः ऐसा इसिलए िक ये कहािनयाँ 

�ितब�ता िवमुख न होकर उनसे अलग ह�। �मृितय� क� तह� म� तरल सांक�ितकता िलए एक 

मह�वपूण� संदभ� कहानी म� यथाथ� क� अनुभूितपरक तरलता को �यंिजत करता ह�। 'धूप का एक 

ट�कड़ा' िजसम� िनम�ल वमा� यथाथ� को क�वल छ�ते ही नह� उसक� भीतरी तह� क� ऊ�मा तक जाते 

ह�। यही उनक� िवशेषता ह�। �मृित से ज�म लेती उनक� कहािनय� का जो सं�मरणा�मक और 

िबंबा�मक �व�प ह� वही उनक� जीवंतता ह�। मसलन-समय क� अ�स पर अपने अनुभव म� 

एकाक� होकर भी सामािजक िह�सेदारी से बरी नह� ह�। या अ�सर कहा जाता ह� िक हर आदमी; 

अक�ला मरता ह�, पर म� यह नह� मानती। वह उन लोग� क� साथ मरता ह�, जो उसक� भीतर थे, 

िजनसे वह लड़ता था या �ेम करता था। वह अपने भीतर एक पूरी दुिनया लेकर जाता ह�। (पृ 36) 

बड़ी ही साफगोई ह� इस �या�या म� इसे महसूस तो कराया जा सकता ह�, लेिकन दरार क� तरह 

डॉ. शोभा जैन 
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साफ-साफ िदखाया नह� जा सकता। जीवन 

और उसक� प�रणित को सहजता से 

�वीकारती इस कहानी म� समी�ा पढ़ते �ए 

अ�ण कमल क� श�द �मरण होते ह� -'िनम�ल 

वमा� अक�लेपन क� नह� अक�लेपन क� भय क� 

रचनाकार ह�, �य�� क� अपूण�ता क� शोक 

क�, पूण�ता क� अिवराम लालसा क�।' िन��त 

ही िनम�ल वमा� का यह िफलॉसोिफक अंदाज़ 

कभी कभी यथाथ� से दूर दाश�िनक अनुभूित से 

सट� होने का एहसास कराता ह�। इससे िनम�ल 

वमा� क� कहािनय� को कई कोण� से देखने क� 

��� संप� होती ह� साथ ही उनक� �र�ता म� 

िजजीिवषा से दूर ले जाने क� संक�त भी िमलते 

ह� जो कभी-कभी पाठक क� अपने ही जीवन 

को �ितिबंिबत करते ह�। कहानी 'एक िदनका 

मेहमान' हो या 'िज़ंदगी यहाँ और वहाँ' 

आ�मपरक होते �ए िवचारकपरक ह�। भले ही 

उनम� िखड़क� से ऊ�मा को भीतर आने का 

पया�� खोह न िमली हो। 

'किवता क� लय पर ठहरा ग�: स�येन 

क�मार क� कहािनयाँ' शीष�क म� लेखक ने 

िजस मह�वपूण� िबंदु क� और �यानाकिष�त 

िकया ह� उनम� कहािनयाँ अभाव� क� तपन म� 

झुलसे चेहर� नह�, ब��क िहल �ट�शन पर पेड़� 

क� सघन छाया म� आराम करते �ए �वान 

ि�ंसेस जैसे �व��नल आका�ां� को जीने 

वाले या छरहर� शरीर िबलक�ल िचिज�ड 

फ�चस� वाले चेहर� ह�... (पृ 39) अित सं�ेप म� 

कह� तो बी. एल. आ�छा ओढ़� �ए आ�ह से 

परह�ज करते �ए कहािनय� क� मा�यम से 

सवाल उठाते ह� -'िन�न वग� क� अिभश� 

िज़ंदिगय� का दद� कलम को िववश �य� न 

कर सका ? उनका श�द -कम� आम आदमी 

क� तड़प और प�रवत�नकामी आकां�ा का 

प�धर �य� नह� ?  वह उस �यापक 

सामािजक यथाथ� से �य� नह� जुड़ा, जो 

प�र�क�त वग� क� उदास और ठहर� �ए आदमी 

क� यथाथ� क� अपे�ा अिधक त�ख़ और 

उ�मायु� ह�। इन सवाल� क� मा�यम से वे 

�यापक सामािजक यथाथ� म� अपने िह�से क� 

अनुभव� क� पुनसृ�जन क� बात कहना चाहते 

ह�। कहानी क� बुनावट क� क��ा�ट का 

कलेवर देकर जो स�वेदनाम�क तरलता वे 

कहािनय� म� भरते ह�, उसी का एक उदाहरण ह� 

स�येन क� कहानी 'जहाज़' िजसे लेखक ने 

एक बेहतर कहानी क� �प म� र�खांिकत िकया 

ह�। इसी क� अिभनव कड़ी म� संघष�जिनत 

मू�य� क� तलाश जलसमािध एवं अ�य 

कहािनयाँ (पृ.48) क� मा�यम से प�ा शमा� 

क� कहािनय� क� पड़ताल क� गई ह�, जो 

ब�रा�ीय क�पिनय� क� मायावी बाज़ार म� 

उलझे अंचल क� सीधे -सादे लोग� को 

�ाक�ितक संसाधन� से िव�थािपत कर �वयं 

को �थािपत करने क� लालसा क� �ोजे�ट क� 

कथा ह�। नए प�रवेश म� उगती इन कहािनय� म� 

लोकतं� क� पह�ए, दिध अ�त और दूवा�, 

क�क�रमु�ा, मन क� साध, इ�ज़त क� रहबर, 

आिद पर चचा�एँ जीवन क� वा�तिवकता क� 

चौखट� म� जीवट भरी आ�था को तलाशती ह�। 

वह� 'सामािजक यथाथ� क� अित�ामक 

िजजीिवषा:आसमान साफ ह�'  क� बहाने 

�भुनाथ िसंह आज़मी क� पहले कहानी सं�ह 

म� नए क�य� क� नई ज़मीन तलाशने का 

उप�म रचा ह�। लेखक क� रचना�मक संघष� 

क� बावजूद कह�-कह� गहर� संक�त� ने इतना 

बािधत िकया िक पाठक क� मानिसकता 

आबाद होने से रह गई। कहािनय� क� उ� 

मह�वपूण� प�� को बी. एल. आ�छा ने बड़ी 

शालीनता से रखा। अंततः �ितब�ता क� क�� 

म� बुनी कहािनयाँ अनुभव क� ऊजा� म� तपकर 

कला�मक �पांकन देने म� समथ� ह�। 'िक�र 

जीवन क� संघष� और आकां�ा� का 

संसार:मेरी िक�र क�ि�त लघुकथाएँ' शीष�क 

देकर बी. एल. आ�छा ने िवषय व�तु तक 

प��चने का माग� सरल ही बना िदया। दरअसल 

उ� शीष�क से रचा सं�ह पारस दासौत का 

चौदहवा लघुकथा सं�ह ह�। ई�र और 

महाभारत क� पा�� से िमथक�य पा�� को 

जोड़कर �ासंिगक और अथ�गभ� बनाते सं�ह 

म� समी�क क� ��� �ार�भ से अंत तक 

िवचार�धान ही नह� भाव�धान बनी रही। इसी 

का एक उदाहरण धम�पाल अक�ला क�त '�जा 

ही िव�णु ह�' (पृ 57) नाटक म� ऐितहािसक 

पा�� को इितहास से िनकालकर समकालीन 

घटनाच� क� समांतर देखने का जो नज़�रया 

बी. एल. आ�छा ने िदया ह�, वह एक बार पुनः 

क�ित क� अनुशीलन क� नई ��� देता ह�। 

�ौपदी क� चीरहरण म� क��ण ने नारी�व क� र�ा 

क� थी। इस नाटक म� जनता ही िव�णु क� �प 

म� नारी -मु�� और अ��मता क� संधान करती 

ह�। इसे िनभ�या आंदोलन क� अनुगूँज क� साथ 

परखा जाना अपने समय क� एक साथ�क 

मू�याँकन क� कड़ी ह�। जनतं� क� पुकार उस 

नाटक म� भी थी,  इस यथाथ� म� भी। 

ब�आयामी ��� से नाटक क� मह�वपूण� 

त�य� म� समकाल क� नेप�य को र�खांिकत 

करते �ए शोधािथ�य� क� िलए क�छ नए िवषय� 

क� संक�त अव�य िमलते ह�। 

आधुिनक जीवन क� दहलीज पर 

लोकजीवन क� तूिलका� और भारतीय 

दश�न, भाषा भाव और कला��� का सू�म 

र�खांकन ह�, नम�दा�साद उपा�याय का लिलत 

िनबंध सं�ह 'आ�था और अमृत'। उ�सवी 

भूगोल म� सं�क�ित क� र�ग: आ�था और अमृत' 

शीष�क म� सृजना�मक िजजीिवषा को 

र�खांिकत करते �ए अमृत क� आकां�ा को 

समु� मंथन से िनकले अमृत क� िमथक और 

िश�ा नदी क� �वाह से जोड़ा ह�। इसक� भाषा 

को पढ़ते �ए कह� –कह� महसूस �आ 

समी�क लेखक क� काया म� �वेश कर ही 

गया, जो क�शल समी�क का गुण भी ह�। 

वाणी क� अ�तः�तल को �पश� कर िच� 

ख�चती भाषा क� र�शे- र�शे का स�दय� �ित��त 

�आ। इन िनबंध� क� सारभूत क� िलए बी. एल. 

आ�छा िलखते ह� ---'उनका ग� किवता क� 

लय का संधान करता ह�, इितहास लािल�य क� 

�वण� - जल से मढ़ जाता ह�,  �ोक 

दाश�िनकता क� सजल �या�या बन जाते ह�, 

आंचिलक भूगोल का �पश� मोह भाषा बन 

जाता ह�, आधुिनकता का मशीनी तं� उनक� 

लिलत भाव से टकराता रहता ह�। '(पृ.70)यही 

लिलत िनबंध� का स�व भी ह�। 

�यं�य िवधा म� शांितलाल जैन क� क�ित 'न 

आना इस देश' को भी इसी �प म� देखा जा 

सकता ह�। इसम� कई मह�वपूण� िवचारसू� 

सामियक िवमश� �यं�या�मक नुक�लेपन क� 

साथ उभर� ह�, यथा :हमारी साव�भौिमक 

आ�था� का क��� ह� ग़रीब,  मगर 

अथ��यव�था क� सार� खेल पूँजी क� सं�थाएँ 

पु�तक समी�ा

(समी�ा सं�ह)

सृजन का अंतपा�ठ
समी�क : डॉ. शोभा जैन 

लेखक : बी.एल.आ�छा 

�काशक : रचना �काशन, जयपुर 

'सृजन का अंतपा�ठ' समालोचक बी.एल आ�छा क� पुनःसज�ना का ऐसा वृ� ह,�  िजसम� वे 

लेखक जो सािह�य क� कसौटी पर चिच�त रह�, उनक� क�ितय� क� समी�ा� का अनुशीलन 

िकया गया ह�। यह भी कह सकते ह� आलो�य क�ितय� क� मा�यम से �काशक-स�पादक-

आलोचक क� गठजोड़ से उपजी मठाधीशी को तोड़ने का एक सफल �यास क�ित म� िकया ह�। 

सामियक अथ�व�ा म� रचना क� आ�म-त�व को लि�त करती क�ित अपने समकालीन सृजन 

क� अंतया��ा कराती ह�। एक तािक�क �प म� शा��� क� जड़ता को पग-पग पर लांिछत करने 

वाले प�रवत�नवादी का जीवंत एवं ग�या�मक शा�� 'घुम��ड़शा��' पर उनक� त�वा�वेषी ��� 

ह�, तो 'कािलदास' उप�यास म� कािलदास क� आ�म-च�रत क� सृजन क� साथ युगीन कािलदास 

क� पुनःरचना का मू�यांकन िकया ह�। इसम� डॉ. भगवतशरण उपा�याय क� मा�यम से एक ��न 

भी उठाया ह� िक वे इितहास क� लिलत �प क� ही सज�क �य� रह� ह� ? 'कािलदास' उप�यास क� 

कािलदास ऐितहािसक और यथाथ� ��� से िसरजे पा� ह�, वे लािल�य और सा��वकता क� 

आदश� पुंज न होकर मानवसुलभ कमज़ो�रय� से यु� ह�। (पृ.17) 'आषाढ़ का एक िदन' क� 

कािलदास से लेकर हजारी�साद ि�वेदी क� उप�यास 'पुनन�वा' तक एक सांक�ितक तुलना�मक 

अ�ययन िनिहत ह�, जो क�ितय� क� अंतर�ग भावभूिम से लेकर उसक� समाजशा��ीय ��� को 

र�खांिकत करती ह�। 'मनु�यता क� उ�कष� और िनयित का आ�यान:अनामदास का पोथा' 

आधुिनक मानव क� िनयित क� साथ उपिनषदीय िचंतन क� पृ�भूिम म� मनु�य को क�� म� रखने 

वाले ��यय� का अ�वेषण ह�, िजसे बी. एल. आ�छा ने परकाया�वेशी आचाय� ि�वेदी क� 

क�पना सृ�� का उप�म माना ह�। वे �प� करते ह� िक इस उप�यास म� इ�� और िवरोचन क� 

कथा क� मा�यम से स�य का संधान िकया ह�। उ�ह�ने ि�वेदी जी क� हवाले से स�य क� अधूर� प� 

को �बलता से रखा ह� 'िवरोचन ने शरीर को ही आ�मा मान िलया था, यह बात िब�क�ल अस�य 

नह� ह�, अधूरा स�य ह�।' वे लेखक क� �गितशील ��� और उसक� अंतव��तु को उ�ािटत 

करते �ए िलखते ह� -ि�वेदी जी इस शरीरयु� मनु�य को क�� म� रखकर, उसक� भौितक 

अ��त�व क� तमाम ��यय� को समझकर उसे उस आ�मा तक ले जाती ह�, जो �क�ित-स�य क� 

�वीकार क� साथ सं�क�ित क� ओर ले जाते ह�। यह शरीर ही ह�, जो काम-संवेग� क� जैिवक 

अवधारणा क� साथ ऋिषक�मार र�� क� पीठ म� सनसनाहट पैदा करता ह�, समािध क� बीच हाथ 

से पीठ को खुजलाने क� िलए मजबूर करता ह�। वे कथा�म क� िवकास म� कामवादी मू�य� क� 

साथ आ�या��मक ��� को र�खांिकत करते ह�। िजजीिवषा और जीवन क� म�य संभावना� को 

तलाशने क� ��� से सश� शीष�क को साथ�कता देते �ए सािह�य क� समकालीन प�र��य क� 

ठहर� �ए सरोवर म� एक क�कड़ फ�क देते ह�, तो तर�ग� का उठना �वाभािवक ह�। 

वे उ�र आधुिनक जीवन को कई ��म� से देखने वाले मनोहर �याम जोशी क� 'क�� क�� 

�वाहा' को िफ�म नाटक और उप�यास का िदलच�प िमलाजुला �योग �वीकारते ह� तो 'यथाथ� 

क� अनुभूितपरक तरल �यंजना :िनम�ल वमा� क� कहािनयाँ' शीष�क म� उनक� चौथे कहानी सं�ह 

'क�वे और काला पानी' म� उनक� िज़ंदगी क� ठोस समाजशा�� का िनतांत अभाव पाते ह�। 

ब��क ऐसा संघष� भी जो �ितब�ता� से िवमुख ह�। स�भवतः ऐसा इसिलए िक ये कहािनयाँ 

�ितब�ता िवमुख न होकर उनसे अलग ह�। �मृितय� क� तह� म� तरल सांक�ितकता िलए एक 

मह�वपूण� संदभ� कहानी म� यथाथ� क� अनुभूितपरक तरलता को �यंिजत करता ह�। 'धूप का एक 

ट�कड़ा' िजसम� िनम�ल वमा� यथाथ� को क�वल छ�ते ही नह� उसक� भीतरी तह� क� ऊ�मा तक जाते 

ह�। यही उनक� िवशेषता ह�। �मृित से ज�म लेती उनक� कहािनय� का जो सं�मरणा�मक और 

िबंबा�मक �व�प ह� वही उनक� जीवंतता ह�। मसलन-समय क� अ�स पर अपने अनुभव म� 

एकाक� होकर भी सामािजक िह�सेदारी से बरी नह� ह�। या अ�सर कहा जाता ह� िक हर आदमी; 

अक�ला मरता ह�, पर म� यह नह� मानती। वह उन लोग� क� साथ मरता ह�, जो उसक� भीतर थे, 

िजनसे वह लड़ता था या �ेम करता था। वह अपने भीतर एक पूरी दुिनया लेकर जाता ह�। (पृ 36) 

बड़ी ही साफगोई ह� इस �या�या म� इसे महसूस तो कराया जा सकता ह�, लेिकन दरार क� तरह 

डॉ. शोभा जैन 
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खेलती ह�। (पृ 72) समाज क� दशा और 

दुद�शा को उक�रते �ए िपलक�� अरोरा क� 

�यं�य सं�ह 'सािह�य क� अ�दु�ा' म� हर उस 

िवषय व�तु को परखा गया ह� जो 

आधुिनक�करण क� साथ नए मू�य� क� 

�थापना क� िलए बेचैन ह�। बौि�क प�रहास 

और िश�प क� नवीनता म� समाजवाद क� 

पूँजीवादी उ�सव�, अवसरवाद क� िलए तलवे 

चाटने क� कला� और सािह��यक 

आयोजन� क� अ�य�ता क� अवसर� क� आत� 

पीड़ा� का समाजशा�� क�ित क� अ�स से 

मुखाितब करवाता ह�। रचना का अंतर�ग 

पाठक उतनी ही गहराई से महसूस कर सकता 

ह� सम�या क� िजतनी अंतर�गता से लेखक ने 

इसे िजया ह�। 'असल से तो नकल अ�छी' 

शंशांक दुबे क� �थम �यं�य सं�ह पर उसी 

र�जक मार का आ�वाद बरकरार रखते �ए वे 

िलखते ह� -'शशांक क� �यं�य भाषा िजतनी 

इ�मी ह�, उतनी िफ़�मी भी। उसक� तेवर 

मालवी र�ग क� देशीपन से िजतने आ�मीय ह� 

उतने ही चालू मुहावर� म� अपनी फ�क से 

सूट�ड- बूट�ड भी।'(पृ 82) 

आचाय� महावीर �साद ि�वेदी काल क� 

सैयद अमीर अली 'मीर' का खंड का�य 'बूढ़� 

का �याह' को वे युगीन चेतना क� मुखर 

अिभ�य�� मानते �ए अनमेल िववाह क� 

िव�� तािक�क और मािम�क िदखाई देते ह� तो 

कनुि�या क� पाँच� ख�ड� म� वे कनु क� 

अप�रिचत प� का चरम सा�ा�कार कराने म� 

सफल होते िदखते ह�। यथा -कनु का प�रचय, 

अंतर�ग सखा, र�क, ब�धु, सहोदर, आरा�य, 

और गंत�य तक राग का िव�तार और क�छ न 

होने का भोलापन तथा साँवले समु� म� िवलीन 

होकर सीमा क� थाह नापने वाली राधा मु� 

�ेयसी क� �प म� उभरती ह�। (पृ.96) िह�दी 

सािह�य क� पाठक� क� िलए कनुि�या को 

नवीन प�र�े�य म� समझने क� ��� से क� गई 

िवशद �या�या क�ित क� अ�यंत मह�वपूण� 

पृ� माने जा सकते ह� जो नए आधुिनक 

िवमश� म� कह� इस पा� पर पुनरावलोकन क� 

माँग करते ह�। �गित और �योग म� यथाथ� और 

आ�था� का आ�वाद चखती क�ित 'िकनार 

से धार तक' म� जयक�मार जलज क� का�य 

सं�ह क� मा�यम से नई संवेदना� से 

लोकमानस को जोड़ने का जो उप�म रचा 

गया ह� वो इन पं��य� म� समझा जा सकता ह� 

-'जलज जी क� किवताएँ सड़क िकनार� 

उगाए गए अशोक या बेगनवेिलया या 

गुलमोहर क� कतार नह� ह�। बगीच� क� 

फलदार पेड़ भी ह�, छाया� क� सघन वृ� भी 

ह� और जंगली पौध� पर लरजती फ�ल -पि�याँ 

भी।'(पृ 117) किव �काश उ�पल क� क�ित 

'समयांकन हो या डॉ. दुगा��साद झाला क� 

'समय और समय' जीवन क� कसमसाते 

आत��वर और उनसे िनजात पाने क� 

िजजीिवषा इनम� महसूस क� जा सकती ह�। 

'मेरी इतनी सी बात सुनो' म� वे देव�� दीपक क� 

किवता� क� मा�यम से अ�ैत क� आदश� क� 

ज़मीन और वंिचत क� यथाथ� से सा�ा� कराते 

ह�। क��ण कमलेश क� किवता� क� घनीभूत 

पीड़ा, अयािचत संिधय�, समझौत� और 

बुि�जीिवय� क� बाँझ- िचंतन पर गहरी 

पड़ताल करते िदखते ह�। 'चुप नह� ह� ई�र' म� 

गीतकार ई�र क�ण क� किवता� म� ई�र 

क� चु�पी को �क�ित क� मुखर र�ग� क� िखली-

िखली भाषा म� सँजोने का किव का �यास 

उभरकर सामने आया ह�, तो राक�श शमा� क� 

का�य सं�ह '��ी और समु�' क� िमथक�य 

�योग� से समकाल तक आते- आते 

समकालीन जीवन म� उसक� अथ�व�ा का 

संधान करने का रचना�मक उप�म िदखाई 

देता ह�। किवता� म� राक�श शमा� ने जो रचा ह� 

उसक� वैचा�रक �पंदन म� आधुिनकता का 

उजलापन मुखर होता िदखाई देता ह�। 

किवता� क� साथ �याय करते �ए बी. एल. 

आ�छा ने पाठक� को किवता क� नई मनोभूिम 

से प�रिचत कराया ह�। ह�रशंकर परसाई से 

लेकर शरद जोशी और मािलक मोह�मद 

जायसी से लेकर सूय�का�त नागर तक लगभग 

हर पीढ़ी क� रचनाकार� क� मह�वपूण� क�ितय� 

का सम� मू�यांकन इस समी�ा �ंथ क� 

िवशेषता ह�। 

इस पु�तक म� सूय�कांत ि�पाठी िनराला 

क� का�य संरचना, किव �दीप क� िफ�मी-गैर 

िफ�मी गीत� म� नवजागरण, �ांितकारी किव 

बालक��ण शमा� नवीन, शायर महमूद जैक�, 

बुंदेली-िह�दी किव बट�क चतुव�दी क� सािह�य 

का भी सू�म िव�ेषण िकया गया ह�। िह�दी 

क� जाने माने मनोवै�ािनक आलोचक डॉ. 

देवराज उपा�याय और शैलीिव�ान क� मम�� 

डॉ. क��णक�मार शमा� क� आलोचना ��� का 

प�रचय िह�दी समी�ा का िविश� �प ह�। इस 

�प म� यह पु�तक अपनी समी�ा ��� क� 

नेप�य म� तमाम िवचारधारा�, आलोचना 

प�ितय� क� अनदेखी नह� करती। ब��क 

रचना� से लि�त होकर क�ित क� यथाथ�, 

जीवन और मू�य� से सा�ा�कार कराती ह�। 

अनेक िवधा� पर कलम चलाते �ए लेखक 

िवधा क� �व�प से सा�ा�कार करते �ए 

रचना� क� पड़ताल क� अ�य�त ह�। 

सम�तः भाषा क� ग�- लय को साधती 

इस पु�तक म� लेखक, पाठक, समी�क क� 

ि�कोण म� सार� ही कोने सधे �ए ह�। रचना क� 

आलोचना और समी�ा दोन� क� िन�तेज और 

िन��ाण होते समय म� क�ित दोन� ही िवधा� 

क� मू�यांकन का सुलभ संक�त बनकर उभरती 

ह�। संबंध� को तरजीह िदए िबना सािह��यक 

क�ित क�से िव�ेिषत हो सकती ह� इसका 

उदाहरण ह� सृजन का अंतपा�ठ। �ायोिजत 

समी�ा� क� दौर म� यह �योग िह�दी सािह�य 

क� परखनली म� पर ऐसा रसायन ह�, िजसने 

कई िवधा� को पुनः ऐसी संगित दी ह� जो कई 

क�ितय� क� मम�-�हण करने म� सहायक ह�। 

िवचारगत संभावना� क� ि�ितज को िव�तार 

देती यह क�ित पाठक क� साथ िह�दी क� 

िव�ािथ�य� ब��क शोधािथ�य� क� िचंतन क� नए 

आयाम िवक�ण� करती ह�। िन��त ही यह 

समी�ा आलोचना क� पुराने कवच को तोड़ते 

�ए इन दोन� ही िवधा� क� िलए नया पाथेय 

तैयार करती ह�। ब�त क�छ ऐसा ह� जो सािह�य 

म� आज भी �ासंिगक ह� िजसक� संक�त सृजन 

का अंतपा�ठ म� िमले। रचना� क� आंत�रक ही 

नह� वैचा�रक पा�� से �-ब-� कराती यह 

समी�ा क�ित सृजन-िचंतन क� पुनरावलोकन 

क� िलए उपादेय सािबत होगी। 

क��ीय िह�दी िनदेशालय क� िव�ीय 

सहयोग से �कािशत इस पु�तक का मू�य 

�यूनतम ह� और �काशन भी �भावी। 

000

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

िजतनी ह�सी तु�हार� 

होठ� पर
समी�क : देवेश पथ सा�रया 

लेखक : िजत�� �ीवा�तव

�काशक : सेतु �काशन, नई िद�ी

बीते िदन� म� क�छ �ेम किवता� से गुज़रा। ये �ेम किवताएँ व�र� किव िजत�� �ीवा�तव 

क� नए किवता सं�ह 'िजतनी ह�सी तु�हार� होठ� पर' म� संकिलत ह�। इस सं�ह क� किवता� म� 

�ेम क� िविभ� �प सामने आते ह�। यह एक अनुभवी किव क� का�य िव�तार और किव क� 

जीवन म� �ेम क� आव�यकता व मह�व का प�रचायक ह�। 'िजतनी ह�सी तु�हार� होठ� पर' क� 

किवताएँ एक तरफ़ जहाँ ि�या क� अनुप��थित म� भी च�� ओर �ेम का अनुभव कराती ह�, वह� 

दूसरी ओर वे देह और �ेम क� अंतस�बंध पर भी बात करती ह�। �ेम किवता� से एक सहज 

अपे�ा मुझे मासूिमयत क� रहती ह�, जो 'िकसी और क� नंबर से' जैसी किवता� �ारा किव पूरी 

करता ह�- "म�ने अपना पता नह� बदला ह� फ़ोन नंबर भी नह� / तुम न भेज पाओ अपने मोबाइल 

से कोई बात नह� / िकसी और क� नंबर से ही भेज दो अपना नंबर"

किवता 'अंतराल' उस बीते दौर क� याद िदलाती ह�, जब �ेिमय� पर संकोच हावी रहता था। 

इसी संकोच क� चलते न जाने िकतनी जोिड़याँ बनते बनते रह ग�, जैसे इस किवता म� दो या�ी 

िह�मत क� अभाव म� अलग-अलग रा�त� पर चल िदए थे। इन किवता� म� 'िच�ी' और 'तार' 

जैसे श�द कई बार �यु� �ए ह�, जो न�बे क� दशक क� �ेम क� याद िदलाते ह�। �ेम क� लंबी 

या�ा म� संचार क� साधन� क� या�ा भी ह�। �ेमी सदैव अपनी �ेयसी से संपक� �थािपत करने को 

�याक�ल रहते ह�। इसी �म म� यहाँ िच�ी-प�ी, तार से आर�भ होकर फ़ोन, �हा�सएप और 

वीिडयो कॉल जैसे आधुिनक मा�यम� का भी िज़� होता ह�। ऐसे म� यह तय करना मु��कल ह� 

िक इन किवता� को िकस एक िवशेष काल खंड क� किवता कहा जाए। इस सं�ह क� क�छ 

किवता� म� छ�द भी ह�, कह� किवता� क� िश�प म� शा��ीय प�ित बरती गई ह� और कह� 

शैली िब�क�ल आज क� किवता से िमलती ह�। क�ल िमलाकर किव क� ही िपछले सं�ह 'सूरज 

को अगँ ूठा' से ये किवताएँ क�छ िभ� ह�। क�छ खो देने का डर इन सं�ह� म� सा�य क� �प म� देखा 

जा सकता ह�: "कई बार जीवन म� / �ेम भी आता ह� / महज़ तीन िदन क� िलए / एक िदन लेता ह� 

आकार / दूसर� िदन उसे िमलती ह� पृ�वी / तीसर� िदन शाम क� धुँधलक� म� खो जाता ह� कह�।"

चूँिक यहाँ �ेम किवताएँ ह�, तो मनु�य� एवं व�तु� से िबछड़ने क� पीड़ा को और भी अिधक 

�पेस यहाँ िमला ह�। �ेम किवता� क� �ेणी म�, महज़ �ेम क� नह� िवरह क� किवताएँ भी 

शािमल होती ह�। िक�ह� किवता� म� किव िवरह से मु�� का �यास करता िदखता ह� और क�छ 

किवता� म� िवरह म� बुरी तरह िवकल। वह हवा म� �ेयसी का �पश� ढ��ढ़ता ह� (संदभ� किवता- 

�ाणवायु क� तरह)। इस तरह �क�ित किव क� सहभागी बनती ह�। और जीव जग� भी- "मन क� 

टहनी पर बैठी / ओ मेरी कोयिलया / उड़ मत जाना / ओ मेरी साँवली आभा / अब उड़ना / तो 

मुझे भी साथ लेकर उड़ना।"

गृह�थ जीवन भी �ेम क� एक त�वीर ह�। ब��क यह एक ख़ाली क�नवास को बार-बार र�गे 

जाने क� �ि�या ह�। गृह�थ जीवन क� बार� म� सं�ह म� पया�� किवताएँ ह�। ये किवताएँ साहचय� 

पूण� जीवन जीते �ए जीवन क� मु��कल� को साथ पार करने क� बात करती ह�- "चलो सुलेखा / 

हम बदल द� अनचाही बदरी को / मनचाह� सुख क� बादल� म�"

कोरोना क� दूसरी लहर म� भारत ने जो क�छ झेला, वह �लय जैसा ही क�छ था। सीिमत 

संसाधन और िनर�तर क� पाते लोग। शायद हमम� से हर एक ने िकसी अपने को खोया होगा। 

ऐसे भयावह समय म� साँस� को तरसते �ए कोरोना सं�िमत मरीज़� क� िलए प�रवार जन� एवं 

शुभिचंतक� का साथ जीवन और उ�मीद क� डोर बना रहा।

आलोचक चैनिसंह मीना ने किव िजत�� �ीवा�तव क� बार� म� िलखा ह� िक यह किव 

आव�यकता क� अनुसार अ�य भाषा� एवं बोिलय� से श�द उधार लेने म� िहचिकचाता नह� ह� 

(उदाहरण- 'इ�तज़ार नासूर न बन जाए' किवता)। इसी बात क� नज़ीर देते �ए अपनी िट�पणी का 

समापन, म� िकताब म� मौजूद िह�दी-उदू� क� इस बेहतरीन जुगलबंदी क� साथ करता ��- "बेसबब 

भटकना बंद हो गया मेरा / जीवन अनु�ुप छ�द हो गया मेरा।"
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खेलती ह�। (पृ 72) समाज क� दशा और 

दुद�शा को उक�रते �ए िपलक�� अरोरा क� 

�यं�य सं�ह 'सािह�य क� अ�दु�ा' म� हर उस 

िवषय व�तु को परखा गया ह� जो 

आधुिनक�करण क� साथ नए मू�य� क� 

�थापना क� िलए बेचैन ह�। बौि�क प�रहास 

और िश�प क� नवीनता म� समाजवाद क� 

पूँजीवादी उ�सव�, अवसरवाद क� िलए तलवे 

चाटने क� कला� और सािह��यक 

आयोजन� क� अ�य�ता क� अवसर� क� आत� 

पीड़ा� का समाजशा�� क�ित क� अ�स से 

मुखाितब करवाता ह�। रचना का अंतर�ग 

पाठक उतनी ही गहराई से महसूस कर सकता 

ह� सम�या क� िजतनी अंतर�गता से लेखक ने 

इसे िजया ह�। 'असल से तो नकल अ�छी' 

शंशांक दुबे क� �थम �यं�य सं�ह पर उसी 

र�जक मार का आ�वाद बरकरार रखते �ए वे 

िलखते ह� -'शशांक क� �यं�य भाषा िजतनी 

इ�मी ह�, उतनी िफ़�मी भी। उसक� तेवर 

मालवी र�ग क� देशीपन से िजतने आ�मीय ह� 

उतने ही चालू मुहावर� म� अपनी फ�क से 

सूट�ड- बूट�ड भी।'(पृ 82) 

आचाय� महावीर �साद ि�वेदी काल क� 

सैयद अमीर अली 'मीर' का खंड का�य 'बूढ़� 

का �याह' को वे युगीन चेतना क� मुखर 

अिभ�य�� मानते �ए अनमेल िववाह क� 

िव�� तािक�क और मािम�क िदखाई देते ह� तो 

कनुि�या क� पाँच� ख�ड� म� वे कनु क� 

अप�रिचत प� का चरम सा�ा�कार कराने म� 

सफल होते िदखते ह�। यथा -कनु का प�रचय, 

अंतर�ग सखा, र�क, ब�धु, सहोदर, आरा�य, 

और गंत�य तक राग का िव�तार और क�छ न 

होने का भोलापन तथा साँवले समु� म� िवलीन 

होकर सीमा क� थाह नापने वाली राधा मु� 

�ेयसी क� �प म� उभरती ह�। (पृ.96) िह�दी 

सािह�य क� पाठक� क� िलए कनुि�या को 

नवीन प�र�े�य म� समझने क� ��� से क� गई 

िवशद �या�या क�ित क� अ�यंत मह�वपूण� 

पृ� माने जा सकते ह� जो नए आधुिनक 

िवमश� म� कह� इस पा� पर पुनरावलोकन क� 

माँग करते ह�। �गित और �योग म� यथाथ� और 

आ�था� का आ�वाद चखती क�ित 'िकनार 

से धार तक' म� जयक�मार जलज क� का�य 

सं�ह क� मा�यम से नई संवेदना� से 

लोकमानस को जोड़ने का जो उप�म रचा 

गया ह� वो इन पं��य� म� समझा जा सकता ह� 

-'जलज जी क� किवताएँ सड़क िकनार� 

उगाए गए अशोक या बेगनवेिलया या 

गुलमोहर क� कतार नह� ह�। बगीच� क� 

फलदार पेड़ भी ह�, छाया� क� सघन वृ� भी 

ह� और जंगली पौध� पर लरजती फ�ल -पि�याँ 

भी।'(पृ 117) किव �काश उ�पल क� क�ित 

'समयांकन हो या डॉ. दुगा��साद झाला क� 

'समय और समय' जीवन क� कसमसाते 

आत��वर और उनसे िनजात पाने क� 

िजजीिवषा इनम� महसूस क� जा सकती ह�। 

'मेरी इतनी सी बात सुनो' म� वे देव�� दीपक क� 

किवता� क� मा�यम से अ�ैत क� आदश� क� 

ज़मीन और वंिचत क� यथाथ� से सा�ा� कराते 

ह�। क��ण कमलेश क� किवता� क� घनीभूत 

पीड़ा, अयािचत संिधय�, समझौत� और 

बुि�जीिवय� क� बाँझ- िचंतन पर गहरी 

पड़ताल करते िदखते ह�। 'चुप नह� ह� ई�र' म� 

गीतकार ई�र क�ण क� किवता� म� ई�र 

क� चु�पी को �क�ित क� मुखर र�ग� क� िखली-

िखली भाषा म� सँजोने का किव का �यास 

उभरकर सामने आया ह�, तो राक�श शमा� क� 

का�य सं�ह '��ी और समु�' क� िमथक�य 

�योग� से समकाल तक आते- आते 

समकालीन जीवन म� उसक� अथ�व�ा का 

संधान करने का रचना�मक उप�म िदखाई 

देता ह�। किवता� म� राक�श शमा� ने जो रचा ह� 

उसक� वैचा�रक �पंदन म� आधुिनकता का 

उजलापन मुखर होता िदखाई देता ह�। 

किवता� क� साथ �याय करते �ए बी. एल. 

आ�छा ने पाठक� को किवता क� नई मनोभूिम 

से प�रिचत कराया ह�। ह�रशंकर परसाई से 

लेकर शरद जोशी और मािलक मोह�मद 

जायसी से लेकर सूय�का�त नागर तक लगभग 

हर पीढ़ी क� रचनाकार� क� मह�वपूण� क�ितय� 

का सम� मू�यांकन इस समी�ा �ंथ क� 

िवशेषता ह�। 

इस पु�तक म� सूय�कांत ि�पाठी िनराला 

क� का�य संरचना, किव �दीप क� िफ�मी-गैर 

िफ�मी गीत� म� नवजागरण, �ांितकारी किव 

बालक��ण शमा� नवीन, शायर महमूद जैक�, 

बुंदेली-िह�दी किव बट�क चतुव�दी क� सािह�य 

का भी सू�म िव�ेषण िकया गया ह�। िह�दी 

क� जाने माने मनोवै�ािनक आलोचक डॉ. 

देवराज उपा�याय और शैलीिव�ान क� मम�� 

डॉ. क��णक�मार शमा� क� आलोचना ��� का 

प�रचय िह�दी समी�ा का िविश� �प ह�। इस 

�प म� यह पु�तक अपनी समी�ा ��� क� 

नेप�य म� तमाम िवचारधारा�, आलोचना 

प�ितय� क� अनदेखी नह� करती। ब��क 

रचना� से लि�त होकर क�ित क� यथाथ�, 

जीवन और मू�य� से सा�ा�कार कराती ह�। 

अनेक िवधा� पर कलम चलाते �ए लेखक 

िवधा क� �व�प से सा�ा�कार करते �ए 

रचना� क� पड़ताल क� अ�य�त ह�। 

सम�तः भाषा क� ग�- लय को साधती 

इस पु�तक म� लेखक, पाठक, समी�क क� 

ि�कोण म� सार� ही कोने सधे �ए ह�। रचना क� 

आलोचना और समी�ा दोन� क� िन�तेज और 

िन��ाण होते समय म� क�ित दोन� ही िवधा� 

क� मू�यांकन का सुलभ संक�त बनकर उभरती 

ह�। संबंध� को तरजीह िदए िबना सािह��यक 

क�ित क�से िव�ेिषत हो सकती ह� इसका 

उदाहरण ह� सृजन का अंतपा�ठ। �ायोिजत 

समी�ा� क� दौर म� यह �योग िह�दी सािह�य 

क� परखनली म� पर ऐसा रसायन ह�, िजसने 

कई िवधा� को पुनः ऐसी संगित दी ह� जो कई 

क�ितय� क� मम�-�हण करने म� सहायक ह�। 

िवचारगत संभावना� क� ि�ितज को िव�तार 

देती यह क�ित पाठक क� साथ िह�दी क� 

िव�ािथ�य� ब��क शोधािथ�य� क� िचंतन क� नए 

आयाम िवक�ण� करती ह�। िन��त ही यह 

समी�ा आलोचना क� पुराने कवच को तोड़ते 

�ए इन दोन� ही िवधा� क� िलए नया पाथेय 

तैयार करती ह�। ब�त क�छ ऐसा ह� जो सािह�य 

म� आज भी �ासंिगक ह� िजसक� संक�त सृजन 

का अंतपा�ठ म� िमले। रचना� क� आंत�रक ही 

नह� वैचा�रक पा�� से �-ब-� कराती यह 

समी�ा क�ित सृजन-िचंतन क� पुनरावलोकन 

क� िलए उपादेय सािबत होगी। 

क��ीय िह�दी िनदेशालय क� िव�ीय 

सहयोग से �कािशत इस पु�तक का मू�य 

�यूनतम ह� और �काशन भी �भावी। 
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

िजतनी ह�सी तु�हार� 

होठ� पर
समी�क : देवेश पथ सा�रया 

लेखक : िजत�� �ीवा�तव

�काशक : सेतु �काशन, नई िद�ी

बीते िदन� म� क�छ �ेम किवता� से गुज़रा। ये �ेम किवताएँ व�र� किव िजत�� �ीवा�तव 

क� नए किवता सं�ह 'िजतनी ह�सी तु�हार� होठ� पर' म� संकिलत ह�। इस सं�ह क� किवता� म� 

�ेम क� िविभ� �प सामने आते ह�। यह एक अनुभवी किव क� का�य िव�तार और किव क� 

जीवन म� �ेम क� आव�यकता व मह�व का प�रचायक ह�। 'िजतनी ह�सी तु�हार� होठ� पर' क� 

किवताएँ एक तरफ़ जहाँ ि�या क� अनुप��थित म� भी च�� ओर �ेम का अनुभव कराती ह�, वह� 

दूसरी ओर वे देह और �ेम क� अंतस�बंध पर भी बात करती ह�। �ेम किवता� से एक सहज 

अपे�ा मुझे मासूिमयत क� रहती ह�, जो 'िकसी और क� नंबर से' जैसी किवता� �ारा किव पूरी 

करता ह�- "म�ने अपना पता नह� बदला ह� फ़ोन नंबर भी नह� / तुम न भेज पाओ अपने मोबाइल 

से कोई बात नह� / िकसी और क� नंबर से ही भेज दो अपना नंबर"

किवता 'अंतराल' उस बीते दौर क� याद िदलाती ह�, जब �ेिमय� पर संकोच हावी रहता था। 

इसी संकोच क� चलते न जाने िकतनी जोिड़याँ बनते बनते रह ग�, जैसे इस किवता म� दो या�ी 

िह�मत क� अभाव म� अलग-अलग रा�त� पर चल िदए थे। इन किवता� म� 'िच�ी' और 'तार' 

जैसे श�द कई बार �यु� �ए ह�, जो न�बे क� दशक क� �ेम क� याद िदलाते ह�। �ेम क� लंबी 

या�ा म� संचार क� साधन� क� या�ा भी ह�। �ेमी सदैव अपनी �ेयसी से संपक� �थािपत करने को 

�याक�ल रहते ह�। इसी �म म� यहाँ िच�ी-प�ी, तार से आर�भ होकर फ़ोन, �हा�सएप और 

वीिडयो कॉल जैसे आधुिनक मा�यम� का भी िज़� होता ह�। ऐसे म� यह तय करना मु��कल ह� 

िक इन किवता� को िकस एक िवशेष काल खंड क� किवता कहा जाए। इस सं�ह क� क�छ 

किवता� म� छ�द भी ह�, कह� किवता� क� िश�प म� शा��ीय प�ित बरती गई ह� और कह� 

शैली िब�क�ल आज क� किवता से िमलती ह�। क�ल िमलाकर किव क� ही िपछले सं�ह 'सूरज 

को अगँ ूठा' से ये किवताएँ क�छ िभ� ह�। क�छ खो देने का डर इन सं�ह� म� सा�य क� �प म� देखा 

जा सकता ह�: "कई बार जीवन म� / �ेम भी आता ह� / महज़ तीन िदन क� िलए / एक िदन लेता ह� 

आकार / दूसर� िदन उसे िमलती ह� पृ�वी / तीसर� िदन शाम क� धुँधलक� म� खो जाता ह� कह�।"

चूँिक यहाँ �ेम किवताएँ ह�, तो मनु�य� एवं व�तु� से िबछड़ने क� पीड़ा को और भी अिधक 

�पेस यहाँ िमला ह�। �ेम किवता� क� �ेणी म�, महज़ �ेम क� नह� िवरह क� किवताएँ भी 

शािमल होती ह�। िक�ह� किवता� म� किव िवरह से मु�� का �यास करता िदखता ह� और क�छ 

किवता� म� िवरह म� बुरी तरह िवकल। वह हवा म� �ेयसी का �पश� ढ��ढ़ता ह� (संदभ� किवता- 

�ाणवायु क� तरह)। इस तरह �क�ित किव क� सहभागी बनती ह�। और जीव जग� भी- "मन क� 

टहनी पर बैठी / ओ मेरी कोयिलया / उड़ मत जाना / ओ मेरी साँवली आभा / अब उड़ना / तो 

मुझे भी साथ लेकर उड़ना।"

गृह�थ जीवन भी �ेम क� एक त�वीर ह�। ब��क यह एक ख़ाली क�नवास को बार-बार र�गे 

जाने क� �ि�या ह�। गृह�थ जीवन क� बार� म� सं�ह म� पया�� किवताएँ ह�। ये किवताएँ साहचय� 

पूण� जीवन जीते �ए जीवन क� मु��कल� को साथ पार करने क� बात करती ह�- "चलो सुलेखा / 

हम बदल द� अनचाही बदरी को / मनचाह� सुख क� बादल� म�"

कोरोना क� दूसरी लहर म� भारत ने जो क�छ झेला, वह �लय जैसा ही क�छ था। सीिमत 

संसाधन और िनर�तर क� पाते लोग। शायद हमम� से हर एक ने िकसी अपने को खोया होगा। 

ऐसे भयावह समय म� साँस� को तरसते �ए कोरोना सं�िमत मरीज़� क� िलए प�रवार जन� एवं 

शुभिचंतक� का साथ जीवन और उ�मीद क� डोर बना रहा।

आलोचक चैनिसंह मीना ने किव िजत�� �ीवा�तव क� बार� म� िलखा ह� िक यह किव 

आव�यकता क� अनुसार अ�य भाषा� एवं बोिलय� से श�द उधार लेने म� िहचिकचाता नह� ह� 

(उदाहरण- 'इ�तज़ार नासूर न बन जाए' किवता)। इसी बात क� नज़ीर देते �ए अपनी िट�पणी का 

समापन, म� िकताब म� मौजूद िह�दी-उदू� क� इस बेहतरीन जुगलबंदी क� साथ करता ��- "बेसबब 

भटकना बंद हो गया मेरा / जीवन अनु�ुप छ�द हो गया मेरा।"
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उ�ह�ने ना झगड़ा िकया, न ट�टा। उसक� इ�छा 

का स�मान िकया। पहले दुकान क� एक िह�से 

म� च�बर क� बात थी, मंगल ने पूरी दुकान को 

च�बर बना डाला। उ�ह�ने कोई िवरोध ना 

िकया। लाला क� िदमाग़ म� यकायक लािलमा 

से भरा थाल से भी बड़ा सूरज था, जो पेड़� क� 

ऊपर धीर�-धीर� उठ रहा था। हज़ार� पंछी थे जो 

पेड़� म� िछपे चहचहा रह� थे। सहसा वे उड़� 

और आसमान क� नीलाहट म� उड़ते- उड़ते खो 

गए। जैसे कह रह� ह� िक आसमान क� 

नीलाहट म� िल� होकर ही पृ�वी क� पीड़ा से 

मु� �आ जा सकता ह�। 

उप�यास क� अंत को पढ़ते �ए ज़हे न म� 

होरी क� �ासद मृ�यु घर कर जाती ह�। पर होरी 

क� इस अंत का िज़�मेदार जहाँ पर �ेमचंद ��र 

और शोषणकारी �यव�था को िदखाते ह� वह� 

गोदान क� लगभग 75 वष� बाद ह�र भटनागर 

21व� सदी क� नई पीढ़ी क� िज़�मेदारी को 

र�खांिकत करते ह� जो इस तेज़ी से बदलते 

समय म� भौितकता और अितमह�वाकां�ा क� 

रथ पर सवार हो सरपट भागे जा रही ह�। इस 

पीढ़ी का �ितिनिध पा� ह� लाला का बेटा 

मंगल। िजसको अपने चाय क� दुकान क� 

भरोसे ही लाला ने पाल-पोसकर बड़ा िकया। 

अ�छी तालीम िदलाई। अपने संबंध� क� दम 

पर उसे आिक�ट��ट का �नर िसखवाया। वही 

बेटा 'अब अपने बाप क� दुकान चलाने पर 

शम�सार ह�। िबना िकसी िहचक क� अपने िपता 

क� िलए बोल उठता ह� िक-"बाबू ने आज तक 

क�छ नह� करा-धरा। सब रो-झीख क� चल रहा 

ह�।" 

लाला क� दुकान पर पहले भी कई मुसीबत� 

आती ह�। �युिनसपैिलटी क� ह�ागाड़ी से 

उतर� वद�धारी युवा मु�ट�ड� ने तो भ�ी को 

तोड़ डाला था, काउ�टर और फन�चर उठा ले 

गए थे। लेिकन लाला और उनक� साथी इससे 

िनराश कहाँ होने वाले थे। दूसरी बार तो मुंशी 

िगरधर ने छल-छदम से दुकान क� पूरी छत ही 

तुड़वा डाली थी पर इससे भी लाला क� हौसले 

न ट�ट सक�। 

अभी तक क� लड़ाइय� को लाला अपने 

मातहत�, सािथय� और पंिडत आ�माराम जी 

क� साथ िमलकर लड़ा था और जीता था। ये 

सामुिहकता क� िवजय थी। भोजपुरी म� एक 

कहावत ह� - 'जे क�� से ना हार�ला उ अपना से 

हार�ला'। और इस हार का सबसे बड़ा कारण 

यह ह� िक लाला इस लड़ाई म� अक�ले पड़ 

गए। दरअसल ये उप�यास आदमी क� अक�ले 

पड़ते जाने क� �ासदी का आ�यान ह�। 

र�संबंध� क� इस आ��त तनाव म� रची 

कहानी म� सामािजक संबंध� का सुंदर उजास 

भी ह�। धीर�-धीर� �लैशबैक क� मा�यम से 

लाला क� िदनचया�, प�नी, आई और बेट� 

मंगल क� साथ क� संबंध क� िविवध �तर� का 

उ�ाटन होता ह�। रामच�रतमानस क� पाठ, 

पतंगबाज़ी और फ�टबाल क� �ितयोिगताए ँ

और उनका बड़ी बारीक� से िच�ण कथा को 

जीवंतता देती ह�। 

सहज हास-प�रहास समाज क� धमिनय� 

क� तरह ह� िजसम� उ�मु� ह�सी का संचार 

होता ह�। ये हा�य बोध न क�वल जीवन क� �ित 

उ�साह जगाए रखता ह� वरन काम काज म� भी 

मन रमाने ह�तु �े�रत करता ह�। आज जाित, 

धम�, िवचार अह�कार क� चलते और वत�मान 

समय म� कोिवड क� दु��भाव �पी सामािजक 

दूरी क� कारण समाज म� हा�य बोध िदन�िदन 

छीजता जा रहा ह�। लोग� क� भावना� क� 

आहत होने क� दर िनजीकरण करने क� 

र�तार से भी तेज होती जा रही ह�। इस दौर म� 

कथाकार- जगदीश, मलऊ, शंभू, संितया, 

रतजगी, रामखेलावन, बुलाको आिद पा�� क� 

मा�यम से ह�सी-ठहाक� क� ऐसी िफ़ज़ा बाँधते 

ह� िक बड़� से बड़ा दुःख भी रा�ता बदल देता 

ह�।

उप�यास का एक मह�वपूण� पा� ह� पंिडत 

आ�माराम पाँड़�। ऐसा लगता ह� मानो 

उप�यासकार क� आवाज बन आ�माराम पाँड़� 

सू�धार �प म� कहानी को गित दे रह� ह�। कथा 

म� भारतीय �शासिनक �यव�था, और 

राजनीित क� दुरिभसंिधय� को ब�त गहराई से 

उक�रा गया ह�। पंिडत जी का कथन इस 

�यव�था क� कलई खोल देता ह�-" िह�दु�तान 

भेिड़याधसान देश ह�- यहाँ पढ़�-िलखे लोग 

अपने बलबूते पर िबना िकसी लाभ क� चलते 

बड़ी-बड़ी पढ़ाई करते ह�-िफर अपने ट�ल�ट से 

नौकरी पाते ह�। यहाँ देश चलाने वाले नेता 

िजनको िकसी भी �े� का अनुभव नह�, 

ितकड़म और बदमाशी म� िजनको महारत ह�, 

वे देश क� बागडोर थामे बैठ� ह�। ऐसे देश का 

हाल �या होगा? कहा ँ जाएगा ? समझ लो ! 

यहा ँ वै�ािनक�, डॉ�टर� िश�ा-शा���य�, 

इ�जीिनयर� क�, उनक� यो�यता क� कोई 

इ�ज़त नह�- उनक� चलती ही नह�..." गैर 

राजनीितक होती �ई भी कथा राजनीित क� 

दाँव-प�च� से िवरत नह� ह�। लालफ�ताशाही 

वाली �यव�था म� नाग�रक होने का 

अवमू�यन तो िदखता ही ह� पर साथ ही 

मामूली समझे जाने वाले लोग� क� िविश�ता 

इस उप�यास को ख़ास बनाती ह�।

भाषा क� सहजता और सरलता ऐसी क� 

समूची कथा आखँ � क� सामने चलती �ई सी 

लगती ह� तथा मुहावर� से सनी कहानी का ऐसा 

अिवरल �वाह समकालीन उप�यास� म� िवरल 

ह�। कौवे क� मानवीयकरण क� एक झलक 

उप�यासकार क� िवल�ण ��� का 

प�रचायक ह�। 'दो ग़ज़ ज़मीन' पढ़ते �ए 

�ेमचंद, यशपाल और �ीलाल शु� क� 

कथा पर�परा क� झलक बार-बार प�रलि�त 

होती ह�। िजसम� कहानीपन क� साथ ही समाज 

अपने फ�ल और शूल को लेकर पूरी ठसक क� 

साथ मौ�द ह�। कथाकार क� सफलता इस 

बात म� ह� िक उसने बड़ी तट�थता और 

सू�मता से बदलते समाज क� न�ज़ को 

िचि�त िकया ह�। िजसम� हर एक का अपना 

स�य, संघष� और अपनी पीड़ा ह�। िकसी 

िनण�य को थोपने या सही -ग़लत को ��तुत 

करने क� मंशा या मुग़ालता न रखते �ए 

सामािजक यथाथ� को सम�ता म� �पाियत 

करने क� कारण यह उप�यास अपना एक 

िविश� �थान बनाती ह�। उप�यास का शीष�क 

कथा क� मूल उ�स को तो �य� करता ही ह� 

पर उससे �यादा िवकास क� हक़�क़त को 

बयां करता ह�। आवरण िच�, िफिल�तीनी 

िच�कार ismail shammount का ह� जो िक 

िव�थापन क� दद� का मुक�मल बयान ह�। 

िशवना �काशन से �कािशत इस मह�वपूण� 

तथ िविश� उप�यास क� क़�मत मा� 150 

�पये ह�।
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यूँ तो समय हमेशा गितशील रहा ह� और रह�गा। पर िपछले 2-3 दशक� से मोटर गािड़य� और 

इ�टरनेट क� �पीड क� कारण िज़ंदगी ब�त तेज़ भागी जा रही ह�। चौराह�, नु�कड़, अिड़याँ अब 

�ायः ��य बन गुज़रते जा रह� ह�। 

लेिकन ये ��य अपने म� हज़ार� कहािनयाँ समेट� ह�। करामत अली करामत ठीक फरमाते ह� 

िक- कोई ज़मीन ह� तो कोई आसमान ह�/ हर श�स अपनी ज़ात म� इक दा�तान ह�।

 'िवकास' क� �तीक �लाईओवर क� िनकलने से न क�वल ये ितराह�-चौराह� क� दुकान ट�टते 

जा रह� ह�, वर� मॉल का रा�ता क�छ कम दूर होने से ितराह� क� दुकानदार� क� दुिनया भी ट�टती 

जाती ह�। ये ट�टन बड़ी आसानी से कोई भी संवेदनशील सामािजक �य�� देख-समझ सकता ह�। 

यह िवकास सां�क�ितक �प म� भी घिटत होता ह�। उसे समझने-जानने म� एक सािह�यकार 

क� सू�म नज़र क� दरकार होती ह�। कथाकार और िववेकशील संपादक ह�र भटनागर का नव 

�कािशत उप�यास 'दो गज़ ज़मीन' इस िलहाज़ से बेहद मह�वपूण� उप�यास ह�। 

बुि� िवचार क� अलावा मनु�य क� पास सबसे बड़ी पूँजी जुड़ने और जोड़ने क� ह�। िजससे 

प�रवार बनता ह�, समाज बनता ह�। समाज से आज संबंध उसी तरह छीजते और उलझते जा रह� 

ह�, िजस तरह कथा सािह�य से कहानी। 'दो गज़ ज़मीन' न क�वल समाज म� नाते-संबंध� क� 

सज�ना को िचि�त करता ह�, वर� उप�यास िवधा म� कहानी क� �मुखता को भी �थािपत करता 

ह�। 

संबंध� का महल �ेम, िव�ास, �याग और स�य �पी चार �तंभ� पर खड़ा होता ह�। आज 

गित क� होड़ और िवकास क� मह�वाकां�ा म� ये सामािजक मू�य 'आउटड�ट�ड' मान िलए गए 

ह�। िजसक� प�रणित घृणा, अक�लापन, �ास और िनराशा क� �प म� हमार� चार�-तरफ़ धीर�-धीर� 

पसर रहा ह�। इ�ह� िबसर रह� सामािजक मू�य� को क�� म� रखकर संबंध� क� ताने-बाने से ह�र 

भटनागर ने एक सधी �ई कथा बुनी ह�। 

यह सही ह� िक �य�� क� जीवन क� कहानी म� सही और ग़लत, �याय और अ�याय क� 

��थितयाँ आती रहती ह�। पर एक वृह�र स�य यह भी ह� िक जीवन का अिधकांश सही और ग़लत 

क� संिध बीच म� ही गुजरता ह�। उप�यासकार ने एक िन�नम�यवग�य प�रवेश क� मा�यम से 

जीवन क� इसी �े ए�रया को बड़ी सू�मता और सघनता से िचि�त िकया ह�। 

बड़� ही नाटक�य ढ�ग से कथा शु� होती ह�। उप�यास क� नायक लाला बस �ट�ड ��थत अपने 

चाय क� दुकान बढ़ाकर वापस घर लौट रह� होते ह�, मन-ही-मन दुकान जाते समय क� अपने 

दु�य�वहार क� प�ाताप म� घुले जा रह� थे। िपता-पु� क� बीच िखंचाव-तनाव से शु� �ई कथा 

अपने समापन म� भी उस चरम तनाव क� प�रणित तक प�च� ती ह� जहाँ िपता घुट-घुट कर �ाण 

�याग देता ह�। "लाला क� िदमाग़ म� बस एक ही बात रह-रह गजूँ ती िक उनसे कहाँ �य� चूक हो 

गई िजसका द�ड मंगल ने उ�ह� िदया। मंगल ने जैसा चाहा, देर से ही सही, उ�ह�ने उसे माना। 

अंबरीश ि�पाठी

आर-13, गणपित िवहार

बोरसी, दुग�, छ�ीसगढ़

मोबाइल- 7489164100

ईमेल- amba82@gmail.com
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उ�ह�ने ना झगड़ा िकया, न ट�टा। उसक� इ�छा 

का स�मान िकया। पहले दुकान क� एक िह�से 

म� च�बर क� बात थी, मंगल ने पूरी दुकान को 

च�बर बना डाला। उ�ह�ने कोई िवरोध ना 

िकया। लाला क� िदमाग़ म� यकायक लािलमा 

से भरा थाल से भी बड़ा सूरज था, जो पेड़� क� 

ऊपर धीर�-धीर� उठ रहा था। हज़ार� पंछी थे जो 

पेड़� म� िछपे चहचहा रह� थे। सहसा वे उड़� 

और आसमान क� नीलाहट म� उड़ते- उड़ते खो 

गए। जैसे कह रह� ह� िक आसमान क� 

नीलाहट म� िल� होकर ही पृ�वी क� पीड़ा से 

मु� �आ जा सकता ह�। 

उप�यास क� अंत को पढ़ते �ए ज़हे न म� 

होरी क� �ासद मृ�यु घर कर जाती ह�। पर होरी 

क� इस अंत का िज़�मेदार जहाँ पर �ेमचंद ��र 

और शोषणकारी �यव�था को िदखाते ह� वह� 

गोदान क� लगभग 75 वष� बाद ह�र भटनागर 

21व� सदी क� नई पीढ़ी क� िज़�मेदारी को 

र�खांिकत करते ह� जो इस तेज़ी से बदलते 

समय म� भौितकता और अितमह�वाकां�ा क� 

रथ पर सवार हो सरपट भागे जा रही ह�। इस 

पीढ़ी का �ितिनिध पा� ह� लाला का बेटा 

मंगल। िजसको अपने चाय क� दुकान क� 

भरोसे ही लाला ने पाल-पोसकर बड़ा िकया। 

अ�छी तालीम िदलाई। अपने संबंध� क� दम 

पर उसे आिक�ट��ट का �नर िसखवाया। वही 

बेटा 'अब अपने बाप क� दुकान चलाने पर 

शम�सार ह�। िबना िकसी िहचक क� अपने िपता 

क� िलए बोल उठता ह� िक-"बाबू ने आज तक 

क�छ नह� करा-धरा। सब रो-झीख क� चल रहा 

ह�।" 

लाला क� दुकान पर पहले भी कई मुसीबत� 

आती ह�। �युिनसपैिलटी क� ह�ागाड़ी से 

उतर� वद�धारी युवा मु�ट�ड� ने तो भ�ी को 

तोड़ डाला था, काउ�टर और फन�चर उठा ले 

गए थे। लेिकन लाला और उनक� साथी इससे 

िनराश कहाँ होने वाले थे। दूसरी बार तो मुंशी 

िगरधर ने छल-छदम से दुकान क� पूरी छत ही 

तुड़वा डाली थी पर इससे भी लाला क� हौसले 

न ट�ट सक�। 

अभी तक क� लड़ाइय� को लाला अपने 

मातहत�, सािथय� और पंिडत आ�माराम जी 

क� साथ िमलकर लड़ा था और जीता था। ये 

सामुिहकता क� िवजय थी। भोजपुरी म� एक 

कहावत ह� - 'जे क�� से ना हार�ला उ अपना से 

हार�ला'। और इस हार का सबसे बड़ा कारण 

यह ह� िक लाला इस लड़ाई म� अक�ले पड़ 

गए। दरअसल ये उप�यास आदमी क� अक�ले 

पड़ते जाने क� �ासदी का आ�यान ह�। 

र�संबंध� क� इस आ��त तनाव म� रची 

कहानी म� सामािजक संबंध� का सुंदर उजास 

भी ह�। धीर�-धीर� �लैशबैक क� मा�यम से 

लाला क� िदनचया�, प�नी, आई और बेट� 

मंगल क� साथ क� संबंध क� िविवध �तर� का 

उ�ाटन होता ह�। रामच�रतमानस क� पाठ, 

पतंगबाज़ी और फ�टबाल क� �ितयोिगताए ँ

और उनका बड़ी बारीक� से िच�ण कथा को 

जीवंतता देती ह�। 

सहज हास-प�रहास समाज क� धमिनय� 

क� तरह ह� िजसम� उ�मु� ह�सी का संचार 

होता ह�। ये हा�य बोध न क�वल जीवन क� �ित 

उ�साह जगाए रखता ह� वरन काम काज म� भी 

मन रमाने ह�तु �े�रत करता ह�। आज जाित, 

धम�, िवचार अह�कार क� चलते और वत�मान 

समय म� कोिवड क� दु��भाव �पी सामािजक 

दूरी क� कारण समाज म� हा�य बोध िदन�िदन 

छीजता जा रहा ह�। लोग� क� भावना� क� 

आहत होने क� दर िनजीकरण करने क� 

र�तार से भी तेज होती जा रही ह�। इस दौर म� 

कथाकार- जगदीश, मलऊ, शंभू, संितया, 

रतजगी, रामखेलावन, बुलाको आिद पा�� क� 

मा�यम से ह�सी-ठहाक� क� ऐसी िफ़ज़ा बाँधते 

ह� िक बड़� से बड़ा दुःख भी रा�ता बदल देता 

ह�।

उप�यास का एक मह�वपूण� पा� ह� पंिडत 

आ�माराम पाँड़�। ऐसा लगता ह� मानो 

उप�यासकार क� आवाज बन आ�माराम पाँड़� 

सू�धार �प म� कहानी को गित दे रह� ह�। कथा 

म� भारतीय �शासिनक �यव�था, और 

राजनीित क� दुरिभसंिधय� को ब�त गहराई से 

उक�रा गया ह�। पंिडत जी का कथन इस 

�यव�था क� कलई खोल देता ह�-" िह�दु�तान 

भेिड़याधसान देश ह�- यहाँ पढ़�-िलखे लोग 

अपने बलबूते पर िबना िकसी लाभ क� चलते 

बड़ी-बड़ी पढ़ाई करते ह�-िफर अपने ट�ल�ट से 

नौकरी पाते ह�। यहाँ देश चलाने वाले नेता 

िजनको िकसी भी �े� का अनुभव नह�, 

ितकड़म और बदमाशी म� िजनको महारत ह�, 

वे देश क� बागडोर थामे बैठ� ह�। ऐसे देश का 

हाल �या होगा? कहा ँ जाएगा ? समझ लो ! 

यहा ँ वै�ािनक�, डॉ�टर� िश�ा-शा���य�, 

इ�जीिनयर� क�, उनक� यो�यता क� कोई 

इ�ज़त नह�- उनक� चलती ही नह�..." गैर 

राजनीितक होती �ई भी कथा राजनीित क� 

दाँव-प�च� से िवरत नह� ह�। लालफ�ताशाही 

वाली �यव�था म� नाग�रक होने का 

अवमू�यन तो िदखता ही ह� पर साथ ही 

मामूली समझे जाने वाले लोग� क� िविश�ता 

इस उप�यास को ख़ास बनाती ह�।

भाषा क� सहजता और सरलता ऐसी क� 

समूची कथा आखँ � क� सामने चलती �ई सी 

लगती ह� तथा मुहावर� से सनी कहानी का ऐसा 

अिवरल �वाह समकालीन उप�यास� म� िवरल 

ह�। कौवे क� मानवीयकरण क� एक झलक 

उप�यासकार क� िवल�ण ��� का 

प�रचायक ह�। 'दो ग़ज़ ज़मीन' पढ़ते �ए 

�ेमचंद, यशपाल और �ीलाल शु� क� 

कथा पर�परा क� झलक बार-बार प�रलि�त 

होती ह�। िजसम� कहानीपन क� साथ ही समाज 

अपने फ�ल और शूल को लेकर पूरी ठसक क� 

साथ मौ�द ह�। कथाकार क� सफलता इस 

बात म� ह� िक उसने बड़ी तट�थता और 

सू�मता से बदलते समाज क� न�ज़ को 

िचि�त िकया ह�। िजसम� हर एक का अपना 

स�य, संघष� और अपनी पीड़ा ह�। िकसी 

िनण�य को थोपने या सही -ग़लत को ��तुत 

करने क� मंशा या मुग़ालता न रखते �ए 

सामािजक यथाथ� को सम�ता म� �पाियत 

करने क� कारण यह उप�यास अपना एक 

िविश� �थान बनाती ह�। उप�यास का शीष�क 

कथा क� मूल उ�स को तो �य� करता ही ह� 

पर उससे �यादा िवकास क� हक़�क़त को 

बयां करता ह�। आवरण िच�, िफिल�तीनी 

िच�कार ismail shammount का ह� जो िक 

िव�थापन क� दद� का मुक�मल बयान ह�। 

िशवना �काशन से �कािशत इस मह�वपूण� 

तथ िविश� उप�यास क� क़�मत मा� 150 

�पये ह�।

000

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

दो गज़ ज़मीन
समी�क : अंबरीश ि�पाठी

लेखक : ह�र भटनागर

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

यूँ तो समय हमेशा गितशील रहा ह� और रह�गा। पर िपछले 2-3 दशक� से मोटर गािड़य� और 

इ�टरनेट क� �पीड क� कारण िज़ंदगी ब�त तेज़ भागी जा रही ह�। चौराह�, नु�कड़, अिड़याँ अब 

�ायः ��य बन गुज़रते जा रह� ह�। 

लेिकन ये ��य अपने म� हज़ार� कहािनयाँ समेट� ह�। करामत अली करामत ठीक फरमाते ह� 

िक- कोई ज़मीन ह� तो कोई आसमान ह�/ हर श�स अपनी ज़ात म� इक दा�तान ह�।

 'िवकास' क� �तीक �लाईओवर क� िनकलने से न क�वल ये ितराह�-चौराह� क� दुकान ट�टते 

जा रह� ह�, वर� मॉल का रा�ता क�छ कम दूर होने से ितराह� क� दुकानदार� क� दुिनया भी ट�टती 

जाती ह�। ये ट�टन बड़ी आसानी से कोई भी संवेदनशील सामािजक �य�� देख-समझ सकता ह�। 

यह िवकास सां�क�ितक �प म� भी घिटत होता ह�। उसे समझने-जानने म� एक सािह�यकार 

क� सू�म नज़र क� दरकार होती ह�। कथाकार और िववेकशील संपादक ह�र भटनागर का नव 

�कािशत उप�यास 'दो गज़ ज़मीन' इस िलहाज़ से बेहद मह�वपूण� उप�यास ह�। 

बुि� िवचार क� अलावा मनु�य क� पास सबसे बड़ी पूँजी जुड़ने और जोड़ने क� ह�। िजससे 

प�रवार बनता ह�, समाज बनता ह�। समाज से आज संबंध उसी तरह छीजते और उलझते जा रह� 

ह�, िजस तरह कथा सािह�य से कहानी। 'दो गज़ ज़मीन' न क�वल समाज म� नाते-संबंध� क� 

सज�ना को िचि�त करता ह�, वर� उप�यास िवधा म� कहानी क� �मुखता को भी �थािपत करता 

ह�। 

संबंध� का महल �ेम, िव�ास, �याग और स�य �पी चार �तंभ� पर खड़ा होता ह�। आज 

गित क� होड़ और िवकास क� मह�वाकां�ा म� ये सामािजक मू�य 'आउटड�ट�ड' मान िलए गए 

ह�। िजसक� प�रणित घृणा, अक�लापन, �ास और िनराशा क� �प म� हमार� चार�-तरफ़ धीर�-धीर� 

पसर रहा ह�। इ�ह� िबसर रह� सामािजक मू�य� को क�� म� रखकर संबंध� क� ताने-बाने से ह�र 

भटनागर ने एक सधी �ई कथा बुनी ह�। 

यह सही ह� िक �य�� क� जीवन क� कहानी म� सही और ग़लत, �याय और अ�याय क� 

��थितयाँ आती रहती ह�। पर एक वृह�र स�य यह भी ह� िक जीवन का अिधकांश सही और ग़लत 

क� संिध बीच म� ही गुजरता ह�। उप�यासकार ने एक िन�नम�यवग�य प�रवेश क� मा�यम से 

जीवन क� इसी �े ए�रया को बड़ी सू�मता और सघनता से िचि�त िकया ह�। 

बड़� ही नाटक�य ढ�ग से कथा शु� होती ह�। उप�यास क� नायक लाला बस �ट�ड ��थत अपने 

चाय क� दुकान बढ़ाकर वापस घर लौट रह� होते ह�, मन-ही-मन दुकान जाते समय क� अपने 

दु�य�वहार क� प�ाताप म� घुले जा रह� थे। िपता-पु� क� बीच िखंचाव-तनाव से शु� �ई कथा 

अपने समापन म� भी उस चरम तनाव क� प�रणित तक प�च� ती ह� जहाँ िपता घुट-घुट कर �ाण 

�याग देता ह�। "लाला क� िदमाग़ म� बस एक ही बात रह-रह गजूँ ती िक उनसे कहाँ �य� चूक हो 

गई िजसका द�ड मंगल ने उ�ह� िदया। मंगल ने जैसा चाहा, देर से ही सही, उ�ह�ने उसे माना। 

अंबरीश ि�पाठी

आर-13, गणपित िवहार

बोरसी, दुग�, छ�ीसगढ़

मोबाइल- 7489164100

ईमेल- amba82@gmail.com
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िकसानी पानी क� अभाव म� असंभव हो जाती ह� 

तो गाँव क� मिहलाएँ हरफरौरी का गीत गाने 

लगती ह�। इस गीत म� वह बादल से मनुहार 

करती ह�। इस मनुहार म� अपने �र�ते को 

उजागर करते �ए गाली गाती ह�, तािक इ�� 

भगवा� खुश होकर वषा� कर द�। इस गीत म� 

िकसान क� लाचारी, मजबूरी यानी सब क�छ 

उजागर हो जाती ह�। किव ने िलखा ह� "औरत� 

हल जोतकर/इ�� को भेज रही ह� संदेसा/ससुर 

से मज़ाक का/�र�ता नह� ह� लोक�यवहार 

म�/पर मज़ाक कर भगवा� को/बताया जा रहा 

ह� -/जल क� िबना धरती क�/ख़�म हो रही ह� 

मया�दा/�भु देख लो और बरसा दो जल"

'कोयला चोर' किवता क� मा�यम से किव 

ने कोयलांचल म� जीने क� िलए ज�ोजहद 

कर रह� लोग� क� लाचारी और बेबसी का 

वण�न िकया ह�। इ�ह� कहा तो जाता ह� 'कोयला 

चोर', पर इनक� इस चोरी म� �शासन क� भी 

भागीदारी रहती ह�। इसी पर इनक� प�रवार का 

भरण-पोषण भी िनभ�र करता ह�। ये िजतना 

मेहनत करते ह�, उतना पाते भी नह� ह�, िफर भी 

इ�ह� मजबूरी म� यह काम करना पड़ता ह�। 

किव ने िलखा ह� - "बड़ा किठन जीवन ह� 

इनका/िजतने का बेचते ह� कोयला/ये इनक� 

मेहनत क�/बराबर भी नह� होता/पेट पालने क� 

िलए/मेहनत क� बावजूद/इनक� पहचान 

ह�/िसफ� और िसफ�/कोयला चोर। "

'लाइन होटल का लड़का' किवता क� 

मा�यम से किव ने लावा�रस और असहाय 

ब�� क� लाचारी का वण�न िकया ह�। लड़का 

अपनी भूख िमटाने क� िलए लाइन होटल म� 

काम को करना शु� करता ह�, तािक उसक� 

�ुधा क� तृ�� हो सक�। भले ही मािलक क�छ 

गाली-गलौज ही करता ह� तो करता रह�, 

उसक� भूख तो िमट जाती ह�। मािलक को 

उसक� बीमारी से कोई मतलब नह� ह�, तभी तो 

उसक� पानी लगे हाथ म� मोिबल लगाने को 

कहता ह�। उसका िठकाना न लड़क� को 

मालूम ह�, न मािलक को, िफर भी वह लाइन 

होटल म� काम करते-करते अ�य�त हो गया 

ह�। किव ने िलखा ह� - "काम जबरद�त करता 

ह�/खाना भी भरपूर खाता ह�/कोई भी डाँट 

सकता ह�/मज़� हो तो मारकर/उतार सकता ह� 

गु�सा/पर क�छ भी नह� बोलता ह�/लाइन 

होटल का छोटा लड़का। "

'�ेम हाट म� िबकाएगा' किवता क� मा�यम 

से किव ने �ेम को नई तरह से प�रभािषत करने 

क� कोिशश क� ह�। किव कहना चाहता ह� िक 

�ेम को बाड़ी म� उपजाया जाएगा, िफर उसे 

बाज़ार म� बेचा जाएगा। यानी �ेम �दिश�त 

करने क� िलए िदल क� गहराई क� ज़�रत 

पड़�गी। इसे िसफ� और िसफ� महसूसा जाएगा। 

कबीर क� िवचारधारा को किव आ�मसात 

करते �ए कहता ह� िक "�ेम को अब कह� 

भी/पा सकोगे/नफ़रत म� िल� रहने वाले 

भी/इसे हाट से खरीद ल�गे/या बाड़ी से तोड़ 

ल�गे/खुला ह� िव�-बाज़ार/ 'राजा-परजा 

जेिह �चे' /खरीदकर ले आइए। "

'इितहास म� िलखा जाएगा' किवता क� 

मा�यम से किव ने कोरोना-काल क� 

भयावहता का वण�न िकया ह�। कोरोना-काल 

म� मनु�य लाचार हो गया था। उसक� बुि� 

काम करना बंद कर चुक� थी। एक सू�म 

जीवाणु ने आदमी को िववश कर िदया था - 

अपने-अपने घर� म� क�द रहने क� िलए। लोग 

बदहवास िनकल पड़� थे सड़क� पर, अपने-

अपने िठकाने पर प��चने क� िलए। मनु�य �ारा 

िनिम�त िमसाइल� कोई काम क� नह� थी। किव 

ने िलखा ह�- 'परमाणु बम लेकर बैठ�/ 

दुिनयाभर क� िद�गज असहाय थे/एक सू�म 

जीवाणु से डरी �ई दुिनया/क�छ नह� कर पा 

रही थी/िमनट� म� दुिनया को �व�त करने 

वाली/िकसी काम क� नह� थी 

िमसाइल�/इितहास म� िलखा जाएगा। "

'कोरोना तुम िफर आना' किवता क� 

मा�यम से किव ने कोरोना से आ�ह िकया ह� 

िक तुम िफर आना, तािक �क�ित क� �व�छता 

और शु�ता बरकरार रह�। �क�ित म� जो �दूषण 

फ�ला �आ ह� िजससे वातावरण और निदयाँ 

दूिषत हो गई ह�। उसका सारा �ेय मनु�य को 

ही जाता ह�। कोरोना काल म� निदयाँ एकदम 

�व�छ हो गई थ�। वातावरण एकदम साफ हो 

गया था। �दूषण क� मा�ा नग�य हो गई थी। 

यही कारण ह� िक किव ने कोरोना से िफर आने 

का अनुरोध िकया ह�। किव ने िलखा ह� - "नर-

नारी िल� हो जाए/भोग क� ज़हरीली दुिनया 

म�/ख़�म होने लगे गु�जन� का स�मान/लोग 

भूलने लगे �र�ते/करोना तुम िफर आना!"

'रोटी िबखर गई होगी' किवता म� किव ने 

कोरोना क� दूसरी लहर म� अपने गाँव क� ओर 

पैदल िनकल पड़� लोग� क� िववशता और 

मजबूरी का िज� िकया ह�। इ�ह� रात म� कह� 

कोई ठौर-िठकाना नह� िमला तो ये सो गए थे - 

र�ल क� पट�रय� पर। रात म� सनसनाती �ई ��न 

गुज़र गई इ�ह� र�दते �ए और इनक� रोटी 

पट�रय� पर िबखर गई। इनक� मन म� कई सपने 

थे िजसे पूरा करने क� िलए िनकल पड़� थे - 

लाख मुसीबत को उठाते �ए। किव ने िलखा 

ह�- "िकसी ने नह� सोचा/वे क�से र�ल क� 

पट�रय� पर/गहरी न�द म� सो गए ह�गे/क�से 

िबखर पड़ी होगी रोटी/धड़धड़ाती र�लगाड़ी 

क� आहट/नह� महसूस कर सक� ह�गे/�या हो 

गया होगा उ�ह�"

'वह गढ़ता ह� सुंदर-सुंदर किवता' किवता 

क� मा�यम से किव ने िकसान� क� काय� को 

किव क� किवता से क� तुलना क� ह�। किव 

अपनी किवता क� खेती मन-म��त�क म� 

करता ह�। िकसान अपनी खेती खेत� म� करता 

ह�। िजस �कार किव क� िलए कागज़ उसक� 

किवता क� ज़मीन ह�, उसी �कार िकसान का 

खेत उसक� रचना क� ज़मीन ह�। िकसान 

क�िष-कम� क� �ारा नई-नई सृ�� करता ह� 

िजससे दुिनया �बसूरत बनते जाती ह�। किव 

ने िलखा ह� - "उसक� किवता को म�ने पढ़ना 

चाहा/पर मुझे पढ़ने नह� आया/क�दाल से 

धरती पर िलखा था उसने/छोट�-छोट� बीज 

िनकल आए किवता म�"

'बूढ़ा पीपल' क� किवताएँ हमार� 

आसपास क� किवताएँ ह� िजसम� हम अपने 

समय और समाज क� झलक साफ-साफ देख 

सकते ह�। इन किवता� को पढ़ते �ए आप 

एक साथ पढ़कर ख़�म करना चाह�गे �य�िक 

इसक� भाषा सहज, सरल और सं�ेषणीय ह�। 

राजेश दुबे एक मंजे �ए किव ह� - इनक� 

किवता� को पढ़ने क� बाद मुझे ऐसा महसूस 

�आ। इनक� किवता� का �वागत िकया 

जाना चािहए। किव राजेश दुबे को मेरी हािद�क 

शुभकामनाएँ!

000

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार, 

िग�ी - ए, िजला - हजारीबाग, 

झारखंड - 829108 

मोबाइल - 9931117537

ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

बूढ़ा पीपल
समी�क : डॉ. नीलो�पल रमेश

लेखक : राजेश दुबे

�काशक :  ��ािद�य �काशन, 

�यागराज 

'बूढ़ा पीपल' राजेश दुबे का पहला किवता-सं�ह ह�। यह सं�ह िबहार सरकार क� मंि�मंडल 

सिचवालय (राजभाषा) िवभाग क� अंशानुदान से �कािशत �ई ह�। इसक� अिधकांश किवताएँ 

िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत होकर �संिशत हो चुक� ह�। राजेश दुबे वैसे किव ह� िजनक� 

जड़� गाँव म� अब तक जमी �ई ह�। जहाँ से ये किवता� क� िलए साम�ी लाते ह�। किव को म� 

बचपन से जानता ��। इनक� साथ म� ब�त िदन� तक रहा भी ��। इनक� प�रवार का संबंध हमार� 

प�रवार क� साथ ब�त पुराना ह�। इनक� िपताजी और मेर� िपताजी का एक-दूसर� क� यहाँ आना-

जाना ब�त पहले से रहा ह�। ख़रै , जो भी हो, कहने का मतलब साफ ह� िक किव राजेश दुबे से 

हमारा प�रचय ब�त पुराना ह�। इतना पुराना िक जब हम दोन� कोई किवता िलखते थे तो पहले 

एक-दूसर� क� सहमित लेते थे, तब कह� िकसी गो�ी या पि�का म� पढ़ी या भेजी जाती। 

'बूढ़ा पीपल' क� किवता� क� संबंध म� िह�दी क� �िस� किव और '�संग' क� संपादक डॉ. 

शंभु बादल ने िलखा ह� िक "कलागत पेचीदिगय� से अलग बोलचाल क� सरल भाषा म� सामा�य 

लोग� क� प� म� िलखी गई किवता� का मह�वपूण� सं�ह ह� - 'बूढ़ा पीपल'। इससे किव क� 

बड़ी रचना�मक संभावना� का पता चलता ह�। राजेश दुबे व�तुतः संघष�, आ�था, िव�ास 

और मंगल क� किव-�प म� यहाँ देखे जा सकते ह�। 'दीप मुझे तो उसे जलाने', 'मु�कान लुटाने 

वाले' इस किव का �वागत होना चािहए। "

इस सं�ह क� बार� म� 'नई धारा' क� संपादक डॉ. िशवनारायण ने िलखा ह� िक "हरफरौरी', 

'लोकतं�', 'माँ', 'कोयला चोर', 'लाठी', 'रोटी िबखर गई', 'वह गढ़ता ह� सुंदर-सुंदर किवता' 

जैसी अनेक किवताएँ अपनी व�तुगत ता��विकय� क� �ारा समय, समाज और संवेदना क� �याज 

से मानिविकय� क� िनिम�ित करती ह�। सं�ह क� सभी किवताएँ अपने समय क� िनम�म यथाथ� से 

जो संवेदना उ�प� करती ह�, वह एक बेहतर समाज क� िनमा�ण म� सहायक ह�। इसिलए ये 

किवताएँ मानवो�थान क� िलए ह�। "

िह�दी क� �िस� किव और आलोचक डॉ. शह�शाह आलम ने 'बूढ़ा पीपल' क� किवता� 

क� बार� म� िलखा ह� िक "राजेश दुबे का यह किवता-सं�ह 'बूढ़ा पीपल' नाम से इसिलए आया ह� 

िक पीपल क� पेड़ क� उ� िजतनी होती ह�, उससे कह� अिधक उ� लोकतांि�क मू�य� क� होती 

ह� और उससे भी अिधक उ� किवता क� होती ह�। म� राजेश दुबे क� किवता� क� बार� म� यह बात 

बेिहचक कह सकता �� िक 'बूढ़ा पीपल' म� संगृहीत �यादातर किवता� क� उ� लंबी ह�। इतनी 

लंबी ह� िक हमारी धन क� सं�क�ित से, शोषण क� सं�क�ित से, सां�दाियकता क� सं�क�ित से, 

दोगली राजनीित से िव�ोह क� आदत क� उ� तक को बढ़ा देती ह�।"

'बूढ़ा पीपल' शीष�क नािमत किवता से ही म� अपनी बात �ार�भ करता ��। 'बूढ़ा पीपल' 

�ामीण सं�क�ित का वह वटवृ� ह� िजसे गाँव का सब क�छ मालूम रहता ह�, �य�िक उस गाँव क� 

सुख-दुख म� वह बराबर का भागीदार रहा ह�। यह पीपल गाँव का वह बु�ग� ह� िजसे वष� क� बात� 

याद ह�। वह अपने जेहन म� सजँ ोए रहता ह� - उस गाँव का सब क�छ। वह बदलते गाँव और 

िबखरते गाँव का मूकदश�क बना रहता ह�। किव ने इस किवता म� बदलते गाँव क� मािम�क 

��थितय� का वण�न इस �कार िकया ह� - "मगर आज/गाँव म� आई ह� पुिलस/चली ह� गोिलयाँ/दो 

धम� क� बीच/अपने ही दो�त/दो�त� क� खून से तर ह�/लाश� को रखा गया ह�/बूढ़� पीपल क� 

नीचे/आज ब�त उदास ह�/बूढ़ा पीपल। "

'हरफरौरी' किवता क� मा�यम से किव ने िकसानी-सं�क�ित को उजागर िकया ह�। जब खेती-
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िकसानी पानी क� अभाव म� असंभव हो जाती ह� 

तो गाँव क� मिहलाएँ हरफरौरी का गीत गाने 

लगती ह�। इस गीत म� वह बादल से मनुहार 

करती ह�। इस मनुहार म� अपने �र�ते को 

उजागर करते �ए गाली गाती ह�, तािक इ�� 

भगवा� खुश होकर वषा� कर द�। इस गीत म� 

िकसान क� लाचारी, मजबूरी यानी सब क�छ 

उजागर हो जाती ह�। किव ने िलखा ह� "औरत� 

हल जोतकर/इ�� को भेज रही ह� संदेसा/ससुर 

से मज़ाक का/�र�ता नह� ह� लोक�यवहार 

म�/पर मज़ाक कर भगवा� को/बताया जा रहा 

ह� -/जल क� िबना धरती क�/ख़�म हो रही ह� 

मया�दा/�भु देख लो और बरसा दो जल"

'कोयला चोर' किवता क� मा�यम से किव 

ने कोयलांचल म� जीने क� िलए ज�ोजहद 

कर रह� लोग� क� लाचारी और बेबसी का 

वण�न िकया ह�। इ�ह� कहा तो जाता ह� 'कोयला 

चोर', पर इनक� इस चोरी म� �शासन क� भी 

भागीदारी रहती ह�। इसी पर इनक� प�रवार का 

भरण-पोषण भी िनभ�र करता ह�। ये िजतना 

मेहनत करते ह�, उतना पाते भी नह� ह�, िफर भी 

इ�ह� मजबूरी म� यह काम करना पड़ता ह�। 

किव ने िलखा ह� - "बड़ा किठन जीवन ह� 

इनका/िजतने का बेचते ह� कोयला/ये इनक� 

मेहनत क�/बराबर भी नह� होता/पेट पालने क� 

िलए/मेहनत क� बावजूद/इनक� पहचान 

ह�/िसफ� और िसफ�/कोयला चोर। "

'लाइन होटल का लड़का' किवता क� 

मा�यम से किव ने लावा�रस और असहाय 

ब�� क� लाचारी का वण�न िकया ह�। लड़का 

अपनी भूख िमटाने क� िलए लाइन होटल म� 

काम को करना शु� करता ह�, तािक उसक� 

�ुधा क� तृ�� हो सक�। भले ही मािलक क�छ 

गाली-गलौज ही करता ह� तो करता रह�, 

उसक� भूख तो िमट जाती ह�। मािलक को 

उसक� बीमारी से कोई मतलब नह� ह�, तभी तो 

उसक� पानी लगे हाथ म� मोिबल लगाने को 

कहता ह�। उसका िठकाना न लड़क� को 

मालूम ह�, न मािलक को, िफर भी वह लाइन 

होटल म� काम करते-करते अ�य�त हो गया 

ह�। किव ने िलखा ह� - "काम जबरद�त करता 

ह�/खाना भी भरपूर खाता ह�/कोई भी डाँट 

सकता ह�/मज़� हो तो मारकर/उतार सकता ह� 

गु�सा/पर क�छ भी नह� बोलता ह�/लाइन 

होटल का छोटा लड़का। "

'�ेम हाट म� िबकाएगा' किवता क� मा�यम 

से किव ने �ेम को नई तरह से प�रभािषत करने 

क� कोिशश क� ह�। किव कहना चाहता ह� िक 

�ेम को बाड़ी म� उपजाया जाएगा, िफर उसे 

बाज़ार म� बेचा जाएगा। यानी �ेम �दिश�त 

करने क� िलए िदल क� गहराई क� ज़�रत 

पड़�गी। इसे िसफ� और िसफ� महसूसा जाएगा। 

कबीर क� िवचारधारा को किव आ�मसात 

करते �ए कहता ह� िक "�ेम को अब कह� 

भी/पा सकोगे/नफ़रत म� िल� रहने वाले 

भी/इसे हाट से खरीद ल�गे/या बाड़ी से तोड़ 

ल�गे/खुला ह� िव�-बाज़ार/ 'राजा-परजा 

जेिह �चे' /खरीदकर ले आइए। "

'इितहास म� िलखा जाएगा' किवता क� 

मा�यम से किव ने कोरोना-काल क� 

भयावहता का वण�न िकया ह�। कोरोना-काल 

म� मनु�य लाचार हो गया था। उसक� बुि� 

काम करना बंद कर चुक� थी। एक सू�म 

जीवाणु ने आदमी को िववश कर िदया था - 

अपने-अपने घर� म� क�द रहने क� िलए। लोग 

बदहवास िनकल पड़� थे सड़क� पर, अपने-

अपने िठकाने पर प��चने क� िलए। मनु�य �ारा 

िनिम�त िमसाइल� कोई काम क� नह� थी। किव 

ने िलखा ह�- 'परमाणु बम लेकर बैठ�/ 

दुिनयाभर क� िद�गज असहाय थे/एक सू�म 

जीवाणु से डरी �ई दुिनया/क�छ नह� कर पा 

रही थी/िमनट� म� दुिनया को �व�त करने 

वाली/िकसी काम क� नह� थी 

िमसाइल�/इितहास म� िलखा जाएगा। "

'कोरोना तुम िफर आना' किवता क� 

मा�यम से किव ने कोरोना से आ�ह िकया ह� 

िक तुम िफर आना, तािक �क�ित क� �व�छता 

और शु�ता बरकरार रह�। �क�ित म� जो �दूषण 

फ�ला �आ ह� िजससे वातावरण और निदयाँ 

दूिषत हो गई ह�। उसका सारा �ेय मनु�य को 

ही जाता ह�। कोरोना काल म� निदयाँ एकदम 

�व�छ हो गई थ�। वातावरण एकदम साफ हो 

गया था। �दूषण क� मा�ा नग�य हो गई थी। 

यही कारण ह� िक किव ने कोरोना से िफर आने 

का अनुरोध िकया ह�। किव ने िलखा ह� - "नर-

नारी िल� हो जाए/भोग क� ज़हरीली दुिनया 

म�/ख़�म होने लगे गु�जन� का स�मान/लोग 

भूलने लगे �र�ते/करोना तुम िफर आना!"

'रोटी िबखर गई होगी' किवता म� किव ने 

कोरोना क� दूसरी लहर म� अपने गाँव क� ओर 

पैदल िनकल पड़� लोग� क� िववशता और 

मजबूरी का िज� िकया ह�। इ�ह� रात म� कह� 

कोई ठौर-िठकाना नह� िमला तो ये सो गए थे - 

र�ल क� पट�रय� पर। रात म� सनसनाती �ई ��न 

गुज़र गई इ�ह� र�दते �ए और इनक� रोटी 

पट�रय� पर िबखर गई। इनक� मन म� कई सपने 

थे िजसे पूरा करने क� िलए िनकल पड़� थे - 

लाख मुसीबत को उठाते �ए। किव ने िलखा 

ह�- "िकसी ने नह� सोचा/वे क�से र�ल क� 

पट�रय� पर/गहरी न�द म� सो गए ह�गे/क�से 

िबखर पड़ी होगी रोटी/धड़धड़ाती र�लगाड़ी 

क� आहट/नह� महसूस कर सक� ह�गे/�या हो 

गया होगा उ�ह�"

'वह गढ़ता ह� सुंदर-सुंदर किवता' किवता 

क� मा�यम से किव ने िकसान� क� काय� को 

किव क� किवता से क� तुलना क� ह�। किव 

अपनी किवता क� खेती मन-म��त�क म� 

करता ह�। िकसान अपनी खेती खेत� म� करता 

ह�। िजस �कार किव क� िलए कागज़ उसक� 

किवता क� ज़मीन ह�, उसी �कार िकसान का 

खेत उसक� रचना क� ज़मीन ह�। िकसान 

क�िष-कम� क� �ारा नई-नई सृ�� करता ह� 

िजससे दुिनया �बसूरत बनते जाती ह�। किव 

ने िलखा ह� - "उसक� किवता को म�ने पढ़ना 

चाहा/पर मुझे पढ़ने नह� आया/क�दाल से 

धरती पर िलखा था उसने/छोट�-छोट� बीज 

िनकल आए किवता म�"

'बूढ़ा पीपल' क� किवताएँ हमार� 

आसपास क� किवताएँ ह� िजसम� हम अपने 

समय और समाज क� झलक साफ-साफ देख 

सकते ह�। इन किवता� को पढ़ते �ए आप 

एक साथ पढ़कर ख़�म करना चाह�गे �य�िक 

इसक� भाषा सहज, सरल और सं�ेषणीय ह�। 

राजेश दुबे एक मंजे �ए किव ह� - इनक� 

किवता� को पढ़ने क� बाद मुझे ऐसा महसूस 

�आ। इनक� किवता� का �वागत िकया 

जाना चािहए। किव राजेश दुबे को मेरी हािद�क 

शुभकामनाएँ!

000

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार, 

िग�ी - ए, िजला - हजारीबाग, 

झारखंड - 829108 

मोबाइल - 9931117537

ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

बूढ़ा पीपल
समी�क : डॉ. नीलो�पल रमेश

लेखक : राजेश दुबे

�काशक :  ��ािद�य �काशन, 

�यागराज 

'बूढ़ा पीपल' राजेश दुबे का पहला किवता-सं�ह ह�। यह सं�ह िबहार सरकार क� मंि�मंडल 

सिचवालय (राजभाषा) िवभाग क� अंशानुदान से �कािशत �ई ह�। इसक� अिधकांश किवताएँ 

िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत होकर �संिशत हो चुक� ह�। राजेश दुबे वैसे किव ह� िजनक� 

जड़� गाँव म� अब तक जमी �ई ह�। जहाँ से ये किवता� क� िलए साम�ी लाते ह�। किव को म� 

बचपन से जानता ��। इनक� साथ म� ब�त िदन� तक रहा भी ��। इनक� प�रवार का संबंध हमार� 

प�रवार क� साथ ब�त पुराना ह�। इनक� िपताजी और मेर� िपताजी का एक-दूसर� क� यहाँ आना-

जाना ब�त पहले से रहा ह�। ख़रै , जो भी हो, कहने का मतलब साफ ह� िक किव राजेश दुबे से 

हमारा प�रचय ब�त पुराना ह�। इतना पुराना िक जब हम दोन� कोई किवता िलखते थे तो पहले 

एक-दूसर� क� सहमित लेते थे, तब कह� िकसी गो�ी या पि�का म� पढ़ी या भेजी जाती। 

'बूढ़ा पीपल' क� किवता� क� संबंध म� िह�दी क� �िस� किव और '�संग' क� संपादक डॉ. 

शंभु बादल ने िलखा ह� िक "कलागत पेचीदिगय� से अलग बोलचाल क� सरल भाषा म� सामा�य 

लोग� क� प� म� िलखी गई किवता� का मह�वपूण� सं�ह ह� - 'बूढ़ा पीपल'। इससे किव क� 

बड़ी रचना�मक संभावना� का पता चलता ह�। राजेश दुबे व�तुतः संघष�, आ�था, िव�ास 

और मंगल क� किव-�प म� यहाँ देखे जा सकते ह�। 'दीप मुझे तो उसे जलाने', 'मु�कान लुटाने 

वाले' इस किव का �वागत होना चािहए। "

इस सं�ह क� बार� म� 'नई धारा' क� संपादक डॉ. िशवनारायण ने िलखा ह� िक "हरफरौरी', 

'लोकतं�', 'माँ', 'कोयला चोर', 'लाठी', 'रोटी िबखर गई', 'वह गढ़ता ह� सुंदर-सुंदर किवता' 

जैसी अनेक किवताएँ अपनी व�तुगत ता��विकय� क� �ारा समय, समाज और संवेदना क� �याज 

से मानिविकय� क� िनिम�ित करती ह�। सं�ह क� सभी किवताएँ अपने समय क� िनम�म यथाथ� से 

जो संवेदना उ�प� करती ह�, वह एक बेहतर समाज क� िनमा�ण म� सहायक ह�। इसिलए ये 

किवताएँ मानवो�थान क� िलए ह�। "

िह�दी क� �िस� किव और आलोचक डॉ. शह�शाह आलम ने 'बूढ़ा पीपल' क� किवता� 

क� बार� म� िलखा ह� िक "राजेश दुबे का यह किवता-सं�ह 'बूढ़ा पीपल' नाम से इसिलए आया ह� 

िक पीपल क� पेड़ क� उ� िजतनी होती ह�, उससे कह� अिधक उ� लोकतांि�क मू�य� क� होती 

ह� और उससे भी अिधक उ� किवता क� होती ह�। म� राजेश दुबे क� किवता� क� बार� म� यह बात 

बेिहचक कह सकता �� िक 'बूढ़ा पीपल' म� संगृहीत �यादातर किवता� क� उ� लंबी ह�। इतनी 

लंबी ह� िक हमारी धन क� सं�क�ित से, शोषण क� सं�क�ित से, सां�दाियकता क� सं�क�ित से, 

दोगली राजनीित से िव�ोह क� आदत क� उ� तक को बढ़ा देती ह�।"

'बूढ़ा पीपल' शीष�क नािमत किवता से ही म� अपनी बात �ार�भ करता ��। 'बूढ़ा पीपल' 

�ामीण सं�क�ित का वह वटवृ� ह� िजसे गाँव का सब क�छ मालूम रहता ह�, �य�िक उस गाँव क� 

सुख-दुख म� वह बराबर का भागीदार रहा ह�। यह पीपल गाँव का वह बु�ग� ह� िजसे वष� क� बात� 

याद ह�। वह अपने जेहन म� सजँ ोए रहता ह� - उस गाँव का सब क�छ। वह बदलते गाँव और 

िबखरते गाँव का मूकदश�क बना रहता ह�। किव ने इस किवता म� बदलते गाँव क� मािम�क 

��थितय� का वण�न इस �कार िकया ह� - "मगर आज/गाँव म� आई ह� पुिलस/चली ह� गोिलयाँ/दो 

धम� क� बीच/अपने ही दो�त/दो�त� क� खून से तर ह�/लाश� को रखा गया ह�/बूढ़� पीपल क� 

नीचे/आज ब�त उदास ह�/बूढ़ा पीपल। "

'हरफरौरी' किवता क� मा�यम से किव ने िकसानी-सं�क�ित को उजागर िकया ह�। जब खेती-



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2023 31 30 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2023

नह� होता एवं लेखक क� वैचा�रक� कहानी 

को हाइजैक नह� करती ह�, जैसा िक 

िवमश�वादी कहािनय� म� अ�सर देखा जाता 

ह�। सं�ह क� "िखड़क�" कहानी, झारखंड क� 

आिदवासी प�रवेश म� पोिलिसया दमन क� 

एक बेहतरीन कहानी ह�। थाने क� वह िखड़क� 

िजससे िजससे सुभरन मुंडा उचक-उचक कर 

बाहर अपनी ��ी को देखने क� कोिशश करता 

ह�, एक �तीक बन कर उभरता ह�। वह 

िखड़क� महज एक िखड़क� नह� िजससे, हवा 

और रोशनी आती ह� ब��क �वतं�ता का 

�ोतक ह�, िजससे सुभरन मुंडा अपनी आज़ादी 

क� सपने देखता ह�। 

कमलेश अपनी कहािनय� म� लोक जीवन 

क� कला�मक एवं सरस प� को भी �दिश�त 

करते ह� साथ ही लोक से जुड़� लाज यािन 

लोकलाज क� �चिलत �ितगामी �वृितय� क� 

कारण लोक कलाकार� क� बेबसी, बेचैनी, 

उनक� पीड़ा और जीने क� संघष� क� दा�ण 

गाथा को भी मािम�क �प से सामने लाते ह�। 

कमलश भोजपुरी भाषा-भाषी �े�� म� �चिलत 

ल�डा नाच और इससे जुड़� कलाकार�, 

पर�परा� क� गहरी समझ रखते ह� और इनक� 

�ित संवेदनशील भी ह�। ल�डा नाच करने वाले 

आदिमय� क� मानिसक दशा, समाज का 

उसक� �ित रवैया, उनक� संघष� और �ं� का 

जैसा िच�ण कमलेश करते ह�, वैसा अ�य� 

कह� नह� िमलता ह�। इस सं�ह क� कहानी 

"�ेम अिगन म"�  इसी िवषय व�तु को क��गत 

रखकर रची गई ह�। इसक� पहले भी इस िवषय 

पर हम कमलेश क� कहानी "अचरा पर ल�डा 

नाच" पढ़ चुक� ह�, जो अपनी तरह क� अनूठी 

कहानी थी। 

"लाल कोट" और "�रज�ट" सहज 

मानवीय संवेदना� क� कहािनयाँ ह�। लाल 

कोट म� एक पचास वष�य �य�� एक युवा 

लड़क� क� �ित जब आकिष�त होता ह� तो उस 

लड़क� क� हर गितिविध का �योजन उसे 

अपने इद�-िगद� ही घूमता �तीत होता ह�। जीवन 

क� नीरसता, अनु�साह अचानक �ेम क� 

वशीभूत आनंद और उ�साह म� प�रणत हो 

जाता ह�, लेिकन जब स�ाई पता चलती ह� तो 

... !!! स�ाई पता चलने पर भी पाठक ठगा 

महसूस नह� करता ब��क उस �य�� क� �ित 

क�णा से भर जाता ह�, और उस �य�� क� 

क��य को सहज मानवीय �वीक�ित िमल जाती 

ह�। इसी तरह "�रज�ट कहानी म� एक �रटायड� 

�य�� जब अपने जीवन क� अक�लेपन से, 

प�रवार क� उपे�ा से ऊब जाता ह� तो एक 

औरत से �याह करने का िनण�य लेता ह�, िजस 

पर उसक� पु� एवं पु�वध ु उसका प�र�याग 

कर देते ह�। उसक� लाख कोिशश� क� बावजूद 

उससे कोई संबंध नह� रखते। लेिकन इसक� 

बावजूद जब उस वृ� को पता चलता ह� िक 

उसक� पोते का �रज�ट आने वाला ह�, तो वह 

�रज�ट जानने क� िलए �य� हो उठता ह�। लाल 

कोट और �रज�ट कोई ऐसी कहानी नह� जो 

िब�क�ल िकसी सव�था नवीन या अप�रिचत 

बुिनयाद पर रची गई हो ब��क समाज म� ऐसे 

कई उ�रण हम अ�सर देखते ह�, लेिकन इन 

कहािनय� को कहानीकार िजस तरह से बरतता 

ह�, िजस तरह कहानी का पाठक क� साथ 

कने�ट बनता ह�, वह इ�ह� िविश� बना देता ह� 

और पाठक क� मनो-म��त�क पर इसक� लंबी 

छाप रहती ह�। 

संकलन क� कहानी "बो�का" का �ार�भ 

तो एक नैसिग�क, युवा मन क� �वाभािवक 

�ेमाकष�ण से होती ह� लेिकन आगे बढ़ती �ई 

कहानी भारतीय समाज क� फ�हड़ िवड�बना� 

का ब�त ही �बसूरत िच�ण करती ह�। जाित 

और धम� क� झगड़�, इनक� शोषण से समाज को 

बचाने क� बात� करने वाले, जीवन पय�त इसी 

क� राजनीित करने वाले, �ांित-�ांित का 

जाप करने वाले, प�रवत�न का आहवाहन 

करने वाले, कौमुिन�ट ितवारी जी क� अपनी 

बेटी क� जब बात आती ह� तो क�से अपनी सारी 

�गतीशीलता क� पाखंड का आवरण उतार 

फ�कते ह� और समाज क� जड़ता क� फ�दे म� 

अपनी बेटी क� �ेमी का गला घ�ट देते ह�, यह 

कहानी बड़� ही रोचक एवं मािम�क ढ�ग से 

��तुत करती ह�। कहानी म� विण�त ितवारी जी 

का आचरण और उनका क��य कोई 

अ�वाभािवक घटना नह�, ब��क समाज क� 

वा�तिवकता ही ह�, िजसक� क�य, पा�� एवं 

कथोपकथन को कहानीकार ने समाज क� 

बीच से बड़ी �बसूरती से उठाया ह�। इस 

कहानी क� मा�यम से कहानीकार समाज, 

राजनीित और सािह�य क� एक बड़� एवं कड़वे 

स�य को िनरावृत कर देते ह�। 

हाल क� िदन� म� हमने देखा ह� िक देश क� 

ब�क� से बड़ी क�पिनयाँ हज़ार� करोड़ �पये क� 

क़ज़� लेकर चंपत हो जा रही ह�। उनसे िकसी 

भी �प म� इन ऋण� क� वसूली संभव नह� 

होती ह�। लोन लेने वाले िवदेश� म� जा बैठते ह�। 

देश क� जनता उनक� क��य पर अचंिभत रहती 

ह� और सरकारी मशीन�रयाँ िक�क��� यिवमूढ़। 

लेिकन छोट� छोट� लोन क� वसूली ब�क ब�त 

ही कड़ाई से करती ह�। वसूली क� िलए ब�क क� 

कम�चारी लोन लेने वाल� क� घर तक प��च 

जाते ह� एवं उ�ह� सामािजक अपमान और 

मानिसक उ�पीड़न का सामना करना पड़ता 

ह�। कई जगह तो वसूली क� िलए अपरािधय� 

का भी सहयोग लेने क� बात सामने आती ह�। 

इस संकलन क� कहानी "क़ज़�" पलामू क� 

एक सीमांत िकसान क� क़ज़� क� जाल म� फ�सने 

क� एक ऐसी ही मािम�क कहानी ह�, िजसे 

पढ़कर �यव�था क� �ित गु�सा तो आता ही ह�, 

क�छ नह� कर पाने क� अपनी बेबसी और 

लाचारगी पर र�ज भी होता ह�। इस कहानी म� 

कहानीकार जो ��य उ�प� करते ह�, ब�क 

कम� ितवारी जी क� डा�ट�नगंज से ब�रयारपुर 

गाँव तक प��चने का ��म दर ��म जो िच�ण 

ह� एवं कहानी िजस तरह आगे बढ़ती ह� वह 

इस कहानी को िविश� बनाता ह� एवं कहानी 

मन पर देर तक �भाव डालती ह�। 

कमलेश का यह संकलन अपनी 

कहािनय� क� सहज भाषा, लोकर�ग क� 

नैसिग�क िच�ण, वैचा�रक ताप, साधारण म� 

असाधारण ढ��ढ़ लेने क� कला, उ�क�� क�य, 

�वाह एवं रोचकता क� कारण एक अव�य 

पठनीय संकलन ह�। ऐसी उ�मीद क� जा 

सकती ह� िक यह संकलन िह�दी कथा सािह�य 

म� उ�ह� उनका उपयु� �थान �दान कर�गा एवं 

प�थलगड़ी आंदोलन जो झारखंड म� 

आिदवािसय� क� अिधकार� क� बचाव क� 

�तीक क� �प म� उभरा था लेिकन लघुजीवी 

रहा, इस संकलन क� शीष�क क� वजह से याद 

िकया जाएगा।  

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

प�थलगड़ी और अ�य 

कहािनयाँ   
समी�क : नीरज नीर

लेखक : कमलेश

�काशक : सेतु �काशन, नई िद�ी  

कहते ह�, आिदवािसय� से उसका जंगल छीन लो, उनक� पहाड़, उनक� देवी-देवता, 

िव�ास, पर�परा छीन लो तो आिदवासी अपने आप ख़�म हो जाएँगे। आज उनक� जीवन क� ये 

सभी आधार छीने जा रह� ह�, क�छ ��य� क�छ अ��य�। ��न ह� िक सोगराम या उस जैसे लोग 

कब तक इसक� िव�� लड़ पाएँगे, कब तक इ�ह� बाँस-ब�ी घेरकर, प�थलगड़ी कर बचा 

पाएँगे? कमलेश क� नवीन कहानी सं�ह प�थलगड़ी क� इसी शीष�क क� कहानी इस िवषय क� 

ब�त ही मािम�क एवं भावना�मक एवं िवमश�मूलक ��तुित करती ह�। यह कहानी न क�वल 

वत�मान म� आिदवािसय� क� ऊपर उ�प� ख़तर� क� �ित आगाह करती ह� ब��क आने वाले समय 

म� आिदवािसयत क� िवनाश क� �ित भी सचेत करती ह�। 

कमलेश क� पहले कहानी सं�ह "द��खन टोला" क� बाद उनका दूसरा सं�ह "प�थलगड़ी" 

हाल ही म� �कािशत होकर आया ह�। अपने पहले सं�ह क� कहािनय� से ही कमलेश ने अपने 

तेवर �प� कर िदए थे एवं एक कथाकार क� �प म� �वयं को सु�थािपत भी कर िलया था। 

��तुत संकलन म� क�ल दस कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�, िजनम� कम से कम तीन कहािनयाँ, 

झारखंड क� पृ� भूिम म� रची गई ह�। 

कमलेश एक प�कार ह� और िफलहाल राँची म� एक अख़बार क� समाचार संपादक ह�। 

घटना� को देखने क� जो ��� उनक� पास ह� वह अ�सर चिकत करती ह�। अपनी कहािनय� क� 

पा�� क� भाषा, �िति�या, उनक� �यवहार, िवचार, पर�परा, शोषण, �ितरोध और अ�याय 

सबका ब�त ही सू�म अवलोकन कमलेश करते ह� और उनक� कहािनय� म� ये उ�क�� 

िश�पगत िवशेषता� क� साथ दज� होते ह�। झारखंड पृ�भूिम क� कहािनय�, िखड़क�, 

प�थलगड़ी और भाई म� कमलेश क� इन गिझन आ�ज़वश� न को देखा जा सकता ह�। उनक� 

कहािनय� म� लोक जहाँ अपने िविवधवण� �प म� उप��थत होता ह�, वह� उनका वैचा�रक ताप 

भी �खरता से अनुभव होता ह�। 

कमलेश क� कहािनय� क� ग�या�मकता, क�य क� सरलता पर स�मोहन क� हद तक क� 

रोचकता पाठक� को बाँधती ह�। कमलेश जो भी िवषय उठाते ह�, जो पा� गढ़ते ह�, जो क�य रचते 

ह�, वे कभी भी उनक� लेखक�य दािय�व और उ�े�य क� सीमा का उ�ंघन नह� करते ह�। 

कमलेश अपने पा�� क� साथ भावना�मक �प से जुडते ह� एवं भावना� क� इस तरलता को हम 

उनक� कहािनय� म� अनुभव कर पाते ह�। 

यूँ तो संकलन क� कहािनयाँ वैिव�यपूण� ह�, पर सभी कहािनय� का अंतरलोक पाठक� को 

िकसी जादुई यथाथ� क� बजाए समाज क� रोज़ क� घटना�, िजसे हम अ�सर अख़बार� म� 

पढ़कर नज़र�दाज कर देते ह� क� कठोर स�ाई से जोड़ता ह�। ये कहािनयाँ अमूत�न क� ढाचँ े पर 

खोखला संसार नह� रचती ह � ब��क साधारण और रोज़मरा� क� घटना� म� असाधारण त�व� का 

चुनाव करती ह� एवं यथाथ� क� ठोस धरातल पर खड़ी होती ह�। 

 संकलन क� पहली कहानी "अघोरी" अपनी अ�ुत ग�या�मकता क� िलए अलग से 

र�खांिकत क� जा सकती ह�। इस कहानी क� आर�भ म� ब�सर िजले क� एक छोट� से ब�ना �ट�शन 

का जो ��यिच�ण ह�, वह कहानी क� ऐसी बुिनयाद रखता ह�, िजस पर खड़� होकर पाठक 

लौटने क� सोचता भी नह� ह�, ब��क पं�� दर पं�� आगे बढ़ती कहानी क� आकष�ण से बधँ ा 

रहता ह�। एक अ�यंत �ोधी �वभाव क� िव�यात अघोरी क� जीवन का जब सच सामने आता ह� 

तो पाठक का मन अघोरी क� �ित �िवत हो उठता ह�। प�थर मारने वाला और गिलयाँ देने वाला 

अघोरी भीतर से िकतना ट�टा, िबखरा और अक�ला ह�!! इस कहानी क� अंत तक �ाइमै�स को 

कहानीकार िजस तरह पकड़कर रखते ह� एवं पाठक क� िलए हर पल क�छ नया मोड़ सामने आने 

क� संभावना बनी रहती ह�, वह इस कहानी को िविश� बनाती ह�। 

 इस संकलन क� चार कहािनयाँ "प�थलगड़ी", "बाबा साहब क� बाँह", "िखड़क�" एवं 

"भाई" िवमश�मूलक कहािनयाँ होती ह�। लेिकन इसे कमलेश क� लेखन क� िवशेषता ही कह�गे 

िक िकसी िविश� िवमश� को अभी� कर रची गई कहािनय� म� भी िवमश� कभी क�य पर हावी 

नीरज नीर

आशीवा�द, बु� िवहार 

पो ऑ- अशोक नगर 

राँची 834002 झारखंड

मोबाइल- 8797777598 

ईमेल- neerajcex@gmail.com
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नह� होता एवं लेखक क� वैचा�रक� कहानी 

को हाइजैक नह� करती ह�, जैसा िक 

िवमश�वादी कहािनय� म� अ�सर देखा जाता 

ह�। सं�ह क� "िखड़क�" कहानी, झारखंड क� 

आिदवासी प�रवेश म� पोिलिसया दमन क� 

एक बेहतरीन कहानी ह�। थाने क� वह िखड़क� 

िजससे िजससे सुभरन मुंडा उचक-उचक कर 

बाहर अपनी ��ी को देखने क� कोिशश करता 

ह�, एक �तीक बन कर उभरता ह�। वह 

िखड़क� महज एक िखड़क� नह� िजससे, हवा 

और रोशनी आती ह� ब��क �वतं�ता का 

�ोतक ह�, िजससे सुभरन मुंडा अपनी आज़ादी 

क� सपने देखता ह�। 

कमलेश अपनी कहािनय� म� लोक जीवन 

क� कला�मक एवं सरस प� को भी �दिश�त 

करते ह� साथ ही लोक से जुड़� लाज यािन 

लोकलाज क� �चिलत �ितगामी �वृितय� क� 

कारण लोक कलाकार� क� बेबसी, बेचैनी, 

उनक� पीड़ा और जीने क� संघष� क� दा�ण 

गाथा को भी मािम�क �प से सामने लाते ह�। 

कमलश भोजपुरी भाषा-भाषी �े�� म� �चिलत 

ल�डा नाच और इससे जुड़� कलाकार�, 

पर�परा� क� गहरी समझ रखते ह� और इनक� 

�ित संवेदनशील भी ह�। ल�डा नाच करने वाले 

आदिमय� क� मानिसक दशा, समाज का 

उसक� �ित रवैया, उनक� संघष� और �ं� का 

जैसा िच�ण कमलेश करते ह�, वैसा अ�य� 

कह� नह� िमलता ह�। इस सं�ह क� कहानी 

"�ेम अिगन म"�  इसी िवषय व�तु को क��गत 

रखकर रची गई ह�। इसक� पहले भी इस िवषय 

पर हम कमलेश क� कहानी "अचरा पर ल�डा 

नाच" पढ़ चुक� ह�, जो अपनी तरह क� अनूठी 

कहानी थी। 

"लाल कोट" और "�रज�ट" सहज 

मानवीय संवेदना� क� कहािनयाँ ह�। लाल 

कोट म� एक पचास वष�य �य�� एक युवा 

लड़क� क� �ित जब आकिष�त होता ह� तो उस 

लड़क� क� हर गितिविध का �योजन उसे 

अपने इद�-िगद� ही घूमता �तीत होता ह�। जीवन 

क� नीरसता, अनु�साह अचानक �ेम क� 

वशीभूत आनंद और उ�साह म� प�रणत हो 

जाता ह�, लेिकन जब स�ाई पता चलती ह� तो 

... !!! स�ाई पता चलने पर भी पाठक ठगा 

महसूस नह� करता ब��क उस �य�� क� �ित 

क�णा से भर जाता ह�, और उस �य�� क� 

क��य को सहज मानवीय �वीक�ित िमल जाती 

ह�। इसी तरह "�रज�ट कहानी म� एक �रटायड� 

�य�� जब अपने जीवन क� अक�लेपन से, 

प�रवार क� उपे�ा से ऊब जाता ह� तो एक 

औरत से �याह करने का िनण�य लेता ह�, िजस 

पर उसक� पु� एवं पु�वध ु उसका प�र�याग 

कर देते ह�। उसक� लाख कोिशश� क� बावजूद 

उससे कोई संबंध नह� रखते। लेिकन इसक� 

बावजूद जब उस वृ� को पता चलता ह� िक 

उसक� पोते का �रज�ट आने वाला ह�, तो वह 

�रज�ट जानने क� िलए �य� हो उठता ह�। लाल 

कोट और �रज�ट कोई ऐसी कहानी नह� जो 

िब�क�ल िकसी सव�था नवीन या अप�रिचत 

बुिनयाद पर रची गई हो ब��क समाज म� ऐसे 

कई उ�रण हम अ�सर देखते ह�, लेिकन इन 

कहािनय� को कहानीकार िजस तरह से बरतता 

ह�, िजस तरह कहानी का पाठक क� साथ 

कने�ट बनता ह�, वह इ�ह� िविश� बना देता ह� 

और पाठक क� मनो-म��त�क पर इसक� लंबी 

छाप रहती ह�। 

संकलन क� कहानी "बो�का" का �ार�भ 

तो एक नैसिग�क, युवा मन क� �वाभािवक 

�ेमाकष�ण से होती ह� लेिकन आगे बढ़ती �ई 

कहानी भारतीय समाज क� फ�हड़ िवड�बना� 

का ब�त ही �बसूरत िच�ण करती ह�। जाित 

और धम� क� झगड़�, इनक� शोषण से समाज को 

बचाने क� बात� करने वाले, जीवन पय�त इसी 

क� राजनीित करने वाले, �ांित-�ांित का 

जाप करने वाले, प�रवत�न का आहवाहन 

करने वाले, कौमुिन�ट ितवारी जी क� अपनी 

बेटी क� जब बात आती ह� तो क�से अपनी सारी 

�गतीशीलता क� पाखंड का आवरण उतार 

फ�कते ह� और समाज क� जड़ता क� फ�दे म� 

अपनी बेटी क� �ेमी का गला घ�ट देते ह�, यह 

कहानी बड़� ही रोचक एवं मािम�क ढ�ग से 

��तुत करती ह�। कहानी म� विण�त ितवारी जी 

का आचरण और उनका क��य कोई 

अ�वाभािवक घटना नह�, ब��क समाज क� 

वा�तिवकता ही ह�, िजसक� क�य, पा�� एवं 

कथोपकथन को कहानीकार ने समाज क� 

बीच से बड़ी �बसूरती से उठाया ह�। इस 

कहानी क� मा�यम से कहानीकार समाज, 

राजनीित और सािह�य क� एक बड़� एवं कड़वे 

स�य को िनरावृत कर देते ह�। 

हाल क� िदन� म� हमने देखा ह� िक देश क� 

ब�क� से बड़ी क�पिनयाँ हज़ार� करोड़ �पये क� 

क़ज़� लेकर चंपत हो जा रही ह�। उनसे िकसी 

भी �प म� इन ऋण� क� वसूली संभव नह� 

होती ह�। लोन लेने वाले िवदेश� म� जा बैठते ह�। 

देश क� जनता उनक� क��य पर अचंिभत रहती 

ह� और सरकारी मशीन�रयाँ िक�क��� यिवमूढ़। 

लेिकन छोट� छोट� लोन क� वसूली ब�क ब�त 

ही कड़ाई से करती ह�। वसूली क� िलए ब�क क� 

कम�चारी लोन लेने वाल� क� घर तक प��च 

जाते ह� एवं उ�ह� सामािजक अपमान और 

मानिसक उ�पीड़न का सामना करना पड़ता 

ह�। कई जगह तो वसूली क� िलए अपरािधय� 

का भी सहयोग लेने क� बात सामने आती ह�। 

इस संकलन क� कहानी "क़ज़�" पलामू क� 

एक सीमांत िकसान क� क़ज़� क� जाल म� फ�सने 

क� एक ऐसी ही मािम�क कहानी ह�, िजसे 

पढ़कर �यव�था क� �ित गु�सा तो आता ही ह�, 

क�छ नह� कर पाने क� अपनी बेबसी और 

लाचारगी पर र�ज भी होता ह�। इस कहानी म� 

कहानीकार जो ��य उ�प� करते ह�, ब�क 

कम� ितवारी जी क� डा�ट�नगंज से ब�रयारपुर 

गाँव तक प��चने का ��म दर ��म जो िच�ण 

ह� एवं कहानी िजस तरह आगे बढ़ती ह� वह 

इस कहानी को िविश� बनाता ह� एवं कहानी 

मन पर देर तक �भाव डालती ह�। 

कमलेश का यह संकलन अपनी 

कहािनय� क� सहज भाषा, लोकर�ग क� 

नैसिग�क िच�ण, वैचा�रक ताप, साधारण म� 

असाधारण ढ��ढ़ लेने क� कला, उ�क�� क�य, 

�वाह एवं रोचकता क� कारण एक अव�य 

पठनीय संकलन ह�। ऐसी उ�मीद क� जा 

सकती ह� िक यह संकलन िह�दी कथा सािह�य 

म� उ�ह� उनका उपयु� �थान �दान कर�गा एवं 

प�थलगड़ी आंदोलन जो झारखंड म� 

आिदवािसय� क� अिधकार� क� बचाव क� 

�तीक क� �प म� उभरा था लेिकन लघुजीवी 

रहा, इस संकलन क� शीष�क क� वजह से याद 

िकया जाएगा।  

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

प�थलगड़ी और अ�य 

कहािनयाँ   
समी�क : नीरज नीर

लेखक : कमलेश

�काशक : सेतु �काशन, नई िद�ी  

कहते ह�, आिदवािसय� से उसका जंगल छीन लो, उनक� पहाड़, उनक� देवी-देवता, 

िव�ास, पर�परा छीन लो तो आिदवासी अपने आप ख़�म हो जाएँगे। आज उनक� जीवन क� ये 

सभी आधार छीने जा रह� ह�, क�छ ��य� क�छ अ��य�। ��न ह� िक सोगराम या उस जैसे लोग 

कब तक इसक� िव�� लड़ पाएँगे, कब तक इ�ह� बाँस-ब�ी घेरकर, प�थलगड़ी कर बचा 

पाएँगे? कमलेश क� नवीन कहानी सं�ह प�थलगड़ी क� इसी शीष�क क� कहानी इस िवषय क� 

ब�त ही मािम�क एवं भावना�मक एवं िवमश�मूलक ��तुित करती ह�। यह कहानी न क�वल 

वत�मान म� आिदवािसय� क� ऊपर उ�प� ख़तर� क� �ित आगाह करती ह� ब��क आने वाले समय 

म� आिदवािसयत क� िवनाश क� �ित भी सचेत करती ह�। 

कमलेश क� पहले कहानी सं�ह "द��खन टोला" क� बाद उनका दूसरा सं�ह "प�थलगड़ी" 

हाल ही म� �कािशत होकर आया ह�। अपने पहले सं�ह क� कहािनय� से ही कमलेश ने अपने 

तेवर �प� कर िदए थे एवं एक कथाकार क� �प म� �वयं को सु�थािपत भी कर िलया था। 

��तुत संकलन म� क�ल दस कहािनयाँ संकिलत क� गई ह�, िजनम� कम से कम तीन कहािनयाँ, 

झारखंड क� पृ� भूिम म� रची गई ह�। 

कमलेश एक प�कार ह� और िफलहाल राँची म� एक अख़बार क� समाचार संपादक ह�। 

घटना� को देखने क� जो ��� उनक� पास ह� वह अ�सर चिकत करती ह�। अपनी कहािनय� क� 

पा�� क� भाषा, �िति�या, उनक� �यवहार, िवचार, पर�परा, शोषण, �ितरोध और अ�याय 

सबका ब�त ही सू�म अवलोकन कमलेश करते ह� और उनक� कहािनय� म� ये उ�क�� 

िश�पगत िवशेषता� क� साथ दज� होते ह�। झारखंड पृ�भूिम क� कहािनय�, िखड़क�, 

प�थलगड़ी और भाई म� कमलेश क� इन गिझन आ�ज़वश� न को देखा जा सकता ह�। उनक� 

कहािनय� म� लोक जहाँ अपने िविवधवण� �प म� उप��थत होता ह�, वह� उनका वैचा�रक ताप 

भी �खरता से अनुभव होता ह�। 

कमलेश क� कहािनय� क� ग�या�मकता, क�य क� सरलता पर स�मोहन क� हद तक क� 

रोचकता पाठक� को बाँधती ह�। कमलेश जो भी िवषय उठाते ह�, जो पा� गढ़ते ह�, जो क�य रचते 

ह�, वे कभी भी उनक� लेखक�य दािय�व और उ�े�य क� सीमा का उ�ंघन नह� करते ह�। 

कमलेश अपने पा�� क� साथ भावना�मक �प से जुडते ह� एवं भावना� क� इस तरलता को हम 

उनक� कहािनय� म� अनुभव कर पाते ह�। 

यूँ तो संकलन क� कहािनयाँ वैिव�यपूण� ह�, पर सभी कहािनय� का अंतरलोक पाठक� को 

िकसी जादुई यथाथ� क� बजाए समाज क� रोज़ क� घटना�, िजसे हम अ�सर अख़बार� म� 

पढ़कर नज़र�दाज कर देते ह� क� कठोर स�ाई से जोड़ता ह�। ये कहािनयाँ अमूत�न क� ढाचँ े पर 

खोखला संसार नह� रचती ह � ब��क साधारण और रोज़मरा� क� घटना� म� असाधारण त�व� का 

चुनाव करती ह� एवं यथाथ� क� ठोस धरातल पर खड़ी होती ह�। 

 संकलन क� पहली कहानी "अघोरी" अपनी अ�ुत ग�या�मकता क� िलए अलग से 

र�खांिकत क� जा सकती ह�। इस कहानी क� आर�भ म� ब�सर िजले क� एक छोट� से ब�ना �ट�शन 

का जो ��यिच�ण ह�, वह कहानी क� ऐसी बुिनयाद रखता ह�, िजस पर खड़� होकर पाठक 

लौटने क� सोचता भी नह� ह�, ब��क पं�� दर पं�� आगे बढ़ती कहानी क� आकष�ण से बधँ ा 

रहता ह�। एक अ�यंत �ोधी �वभाव क� िव�यात अघोरी क� जीवन का जब सच सामने आता ह� 

तो पाठक का मन अघोरी क� �ित �िवत हो उठता ह�। प�थर मारने वाला और गिलयाँ देने वाला 

अघोरी भीतर से िकतना ट�टा, िबखरा और अक�ला ह�!! इस कहानी क� अंत तक �ाइमै�स को 

कहानीकार िजस तरह पकड़कर रखते ह� एवं पाठक क� िलए हर पल क�छ नया मोड़ सामने आने 

क� संभावना बनी रहती ह�, वह इस कहानी को िविश� बनाती ह�। 

 इस संकलन क� चार कहािनयाँ "प�थलगड़ी", "बाबा साहब क� बाँह", "िखड़क�" एवं 

"भाई" िवमश�मूलक कहािनयाँ होती ह�। लेिकन इसे कमलेश क� लेखन क� िवशेषता ही कह�गे 

िक िकसी िविश� िवमश� को अभी� कर रची गई कहािनय� म� भी िवमश� कभी क�य पर हावी 

नीरज नीर

आशीवा�द, बु� िवहार 

पो ऑ- अशोक नगर 

राँची 834002 झारखंड

मोबाइल- 8797777598 

ईमेल- neerajcex@gmail.com
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घटना� पर अ��य� �प से तंज िकया ह�। 

"सरकारी योजनाएँ और दौर"�  रचना म� 

सरकारी योजना� और सरकारी अफ़सर क� 

दौर� का �यं�यकार ने रोचक िच�ण िकया ह�। 

"पंचायती राज" यथाथ� को िचि�त करता 

बेहतरीन शैली और चुटीली भाषा म� तराशा 

गया एक सामियक �भावशाली �यं�य ह� जो 

मिहला सरपंच क� काय�शैली पर साथ�क 

ह�त�ेप करता ह�। मिहला सरपंच क� 

काय�शैली का करार� पंच क� साथ क�ा 

िच�ा खोला गया ह�। �यं�यकार ��य िच� 

खड़� करने म� मािहर ह�। गाँव क� िवकास क� 

िलए जहाँ-जहाँ पंचायत का सिचव बताता 

जाता ह� वहाँ-वहाँ अँगूठा लगाती जाती ह�। 

अँगूठा ? यह तो अँगूठा लगा रही ह�? बड़� 

िछ�ा�वेषी ह� आप, अर� भाई जहाँ सरकारी 

आदमी कह रहा ह� वह� तो लगा रही ह�। यही 

तो वा�तिवक पंचायती राज ह�, सरकार भी 

सीधे पैसे नह� खा सकती पहले रमक�ड़ी बाई 

का अँगूठा लगा होना ज़�री ह�। अथा�त 

पंचायती राज वो राज ह� जहाँ पूरी सरकार 

रमक�ड़ी बाई क� एक अदद अंगूठ� क� इद�-िगद� 

घूमती ह�। ("पंचायती राज") �यं�यकार ने 

"भंते का पायजामा और पुिलस" �यं�य रचना 

म� पुिलस क� काय��णाली पर गहरा �हार 

िकया ह�। "सुनसान पाक� म� किवता क� साथ 

एक शाम", "व�र� सािह�यकार", "किव 

िफर भी िवन� ह�", "इ�तज़ार करते करते 

सािह�यकार बने �ए लोग", "एक होते-होते 

रह गए किव क� शादी", "एक अित वीभ�स 

किव गो�ी" वत�मान सािह��यक प�र��य पर 

सही, सटीक सारगिभ�त साथ�क ह�त�ेप 

करती �ई सश� �यंग रचनाएँ ह�। सािह�य म� 

िदखने वाली िवसंगितय� पर �यं�यकार ने 

�यं�या�मक �हार िकये ह�। "�ामीण �व�छता 

अिभयान" राजनीित और सरकारी तं� म� 

�या� ��ाचार पर कटा� ह�। चाट�का�रता क� 

दम पर फलने-फ�लने क� बढ़ती �वृि� का 

जायजा लेता एक �यं�य ह� "यस सर िब�क�ल 

ठीक कहा आपने"। "�ी क��ण का �ाइिवंग 

लायस�स" �यं�य म� रोचकता क� साथ 

आरटीओ और ��िफक पुिलस क� िखंचाई क� 

ह�। 

पंकज सुबीर क� पास कटा� करने क� 

बेहतरीन �मता ह�।  "स�मािनत होते होते 

बाल-बाल बचना" म� गहर� �यं�य क� बानगी 

देिखए – हमने कहा - पर गु� यह तो ग़लत 

बात ह� आप लाश पर से उतारा गया शॉल 

लोग� पर उढ़ा कर उ�ह� स�मािनत कर रह� हो। 

वे बोले - बाबा कबीर कह गए ह� - साधो यह 

मुद� का गाँव, यहाँ सब मुदा� ह�, एक मुद� क� 

कपड़� दूसर� पर चढ़ा िदए, तो क�छ फ़क़� नह� 

पड़ता और अपना तो पूरा का पूरा स�मान ही 

जुगाड़ का होता ह�, शहर क� बड़� मंिदर क� 

पुजारी से भी अपनी सेिट�ग ह�, दो �पये नग म� 

साबुत ना�रयल और एक �पये म� भगवा� क� 

उतारी �ई माला खरीद लेते ह�। "एक रा�ीय 

संगो�ी" �यं�य रचना म� �यं�य क� बानगी 

��तुत ह�। लगभग बारह ही बज रह� ह�गे, जब 

िवभागा�य� ने मंच से हमारा नाम क�छ दूसर� 

क� साथ पुकार कर मंच पर पधारने का 

अनुरोध िकया। हम उ�मीद लगा रह� थे िक 

करतल �विन क� बीच हम मंच पर प��च�गे। 

िक�तु कह� कोई �विन का नामो-िनशान भी 

नह� था। �विन क� न होने का रह�य तब खुला 

जब हमने मंचासीन होकर �ोता� पर 

���पात िकया। क�िस�याँ उसी �कार रख� थ�, 

िजस �कार ट�ट वाले ने रख� थ�। कह� कोई 

एक भी �ोता उप��थत नह� था। मंच पर हम 

थे, एक मु�य अितिथ थे, एक अ�य� थे और 

संचालक क� भूिमका म� �वयं िवभागा�य� 

थे। सामने सदन म� कोई नह� था। (एक रा�ीय 

संगो�ी)  �यं�यकार क� पैनी नज़र से 

बुि�जीवी लोग भी बच नह� पाए ह�। 

"आइए देश को भाड़ म� भेज"� , "िचंतन 

चालू आह�", "सखी चुनाव क� ऋतु आ गई 

ह�", "ओज़ोन क� परत म� छ�द ह�", "भंतेलाल 

व�र� प�कार", "शादी - एक अनार सौ 

बीमा�रयाँ", "कहाँ ह� सरकार", "सरकार 

िगराएँगे और �या ?", "चुनाव पचीसी", 

"आओ तु�ह� अित�मण करवाए"ँ , "म� 

�ितमा ��", "गणे�ी का च�दा (आिफिशयल 

िभ�ाटन)" "पट�ल का लड़का गाना गाएगा" 

जैसे �यं�य अपनी िविवधता का अहसास 

कराते ह�। "स�मािनत होते होते बाल-बाल 

बचना", "सिख, बसंत क� मौसम म� िफर बैरी 

बजट आया", "बुि�जीवी स�मेलन", "अंध� 

म� काणा राजा अथा�त मु�य अितिथ" , 

"पंचायती राज", "एक रा�ीय संगो�ी", 

"�ी क��ण का �ाइिवंग लायस�स", "थोड़ा 

लीिजए ना", "झमक�ड़ी बाई - चलो पढ़ाएँ 

क�छ कर िदखाएँ", "भंते का पायजामा और 

पुिलस" जैसे रोचक �यं�य पढ़ने क� िज�ासा 

को बढ़ाते ह�। 

�यं�यकार ने इस �यंग सं�ह क� रचना� 

म� बड़ी सू�मता क� साथ सामािजक, 

राजनीितक, आिथ�क, धािम�क, सािह��यक 

इ�यािद सभी �े�� म� �या� ढकोसल�, 

अ�याय, पाखंड और दोहर� च�र�� क� कलाई 

खोलते �ए उ�ह� बेनकाब िकया ह� साथ ही इन 

सभी �े�� म� हो रह� मू�य �ास पर लेखक ने 

अपनी कलम चलाई ह�। लेखक क� भाषा म� 

ताजगी ह�। पु�तक क� भाषा चुटीली ह�। �यं�य 

रचना क� हर वा�य म� गहर� पंच ह�। 80 �यं�य 

रचना� क� यह पु�तक अपने प�रवेश से 

पाठक� को अंत तक बाँधे रखने म� स�म ह�। 

�यं�यकार पंकज सुबीर क� लेखन शैली सहज 

और शालीन ह�, लेिकन उनक� �यं�य क� 

मारक �मता अिधक ह�। पंकज जी इस �यं�य 

सं�ह क� रचना� से पाठक� से �-ब-� होते 

�ए उ�ह� अपने साथ लेकर चलते ह�। यही 

उनक� सफलता ह� जो इस सं�ह को पठनीय 

और सं�हणीय बनाती ह�। 304 पृ� का यह 

�यं�य सं�ह आपको कई िवषय� पर सोचने क� 

िलए मजबूर कर देता ह�। सरलता और सहज 

बुनावट पंकज जी क� लेखन क� िवशेषता ह�। 

सं�ह क� रचना� क� समायोजन म� उनक� 

संपादक होने का �भाव भी साफ झलकता ह�, 

जो रचना� क� चयन से �प� होता ह�। सं�ह 

क� रचना� म� श�द� क� श�� और कटा� 

पाठक� क� िदल और िदमाग़ को झंझोड़कर 

रख देते ह�। पंकज जी क� �यं�य रचना� म� 

उनक� समाजवादी और जनवादी िवचारधारा, 

�गितशील जीवन मू�य एवं मनु�य क� �ित 

�ितब�ता क� वै�ािनक ��� अिभ�य� 

होती ह�। यह �यं�य सं�ह भारतीय �यं�य 

रचना� क� प�र��य म� अपनी सश� 

उप��थित दज� करवाने म� सफल �आ ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

बुि�जीवी स�मेलन 
समी�क : दीपक िगरकर 

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545 

िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "अकाल म� उ�सव" और "िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था" क� लेखक �ी पंकज सुबीर एक संवेदनशील लेखक होने क� साथ एक 

संपादक भी ह�। हाल ही म� इनका �यं�य सं�ह "बुि�जीवी स�मेलन" �कािशत होकर आया ह�। 

"बुि�जीवी स�मेलन" पंकज सुबीर का पहला �यं�य सं�ह ह�। पंकज सुबीर क� लेखन का सफ़र 

ब�त लंबा ह�। इनक� �यं�य रचनाएँ िनर�तर देश क� लगभग सभी प�-पि�का� म� �कािशत 

होती रही ह�। वत�मान समाज क� उपभो�ावादी सं�क�ित म� झूठ, फर�ब, छल, दगाबाज़ी, 

दोमुँहापन, �र�त, दलाली, ��ाचार इ�यािद अनैितक आचरण� को साव�जिनक �प से 

�वीक�ित �ा� हो चुक� ह�, �यं�यकार ने इस सं�ह क� रचना� म� इन अनैितक मानदंड� और 

आचरण� पर तीखे �हार िकए ह�। इस सं�ह क� �यं�य रचनाएँ अ�यव��थत �यव�था को उजागर 

करती ह�। वत�मान �यव�था का तट�थ अवलोकन, मू�यहीन सामािजकता का सू�म िव�ेषण 

इस �यं�य सं�ह म� मौजूद ह�। अपने समय क� िवसंगितय� पर चोट करने क� िलए िजस साहस क� 

ज़�रत होती ह�, वह इन �यं�य रचना� म� भरपूर देखने को िमलता ह�। 

पंकज सुबीर क� रचना� म� समाज म� पाई जाने वाली सभी िवसंगितय� का बेबाक िच�ण 

ह�। शीष�क रचना "बुि�जीवी स�मेलन" तथाकिथत बुि�जीिवय� पर गहरा कटा� ह�। इस �यं�य 

रचना म� �यं�यकार बनावटी बुि�जीिवय� पर कटा� करते �ए िलखते ह� "एक बार �व. इ�िदरा 

गाँधी अमे�रका क� दौर� पर ग� थ�, वहाँ क� उनक� काय��म� म� एक काय��म था बुि�जीिवय� से 

मुलाक़ात। सारा अमे�रक� �शासन ह�रान हो गया था िक यह बुि�जीवी कौन सा �ाणी हो�ा ह�। 

तब पता चला था िक िह�दु�तान म� एक िवशेष �ाणी होता ह�, जो ��च कट दाढ़ी रखता ह�, बाल� 

म� क�घी नह� करता और आसमान क� ओर देखता �आ ऐसी बात� करता ह�, जो िकसी को समझ 

म� नह� आती, यहाँ तक िक उसको �द को भी नह�, उसी को बुि�जीवी कहते ह�।”

"ख़ामोश �क�ल सड़क पर ह"�  ना� शैली म� िलखा एक रोचक �यं�य ह�। अ�यव�था� पर 

चोट करती "ख़ामोश �क�ल सड़क पर ह�" �यं�य रचना उ�ेिलत करती ह�। "नेताजी धागे से 

पतले", "नेता हो जाने से ठीक पहले", "नेता, राजनीित शा�� और एक अदद ��न प�", 

"मूँगफली छाप नेता", "नेता से एक मुलाक़ात", "ए �ेट लीडर" नेता�, उनक� चमच� क� 

ि�याकलाप� और कार�तािनय� पर गहरा कटा� ह� तथा लेखक ने राजनीित क� िगरते �तर क� 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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घटना� पर अ��य� �प से तंज िकया ह�। 

"सरकारी योजनाएँ और दौर"�  रचना म� 

सरकारी योजना� और सरकारी अफ़सर क� 

दौर� का �यं�यकार ने रोचक िच�ण िकया ह�। 

"पंचायती राज" यथाथ� को िचि�त करता 

बेहतरीन शैली और चुटीली भाषा म� तराशा 

गया एक सामियक �भावशाली �यं�य ह� जो 

मिहला सरपंच क� काय�शैली पर साथ�क 

ह�त�ेप करता ह�। मिहला सरपंच क� 

काय�शैली का करार� पंच क� साथ क�ा 

िच�ा खोला गया ह�। �यं�यकार ��य िच� 

खड़� करने म� मािहर ह�। गाँव क� िवकास क� 

िलए जहाँ-जहाँ पंचायत का सिचव बताता 

जाता ह� वहाँ-वहाँ अँगूठा लगाती जाती ह�। 

अँगूठा ? यह तो अँगूठा लगा रही ह�? बड़� 

िछ�ा�वेषी ह� आप, अर� भाई जहाँ सरकारी 

आदमी कह रहा ह� वह� तो लगा रही ह�। यही 

तो वा�तिवक पंचायती राज ह�, सरकार भी 

सीधे पैसे नह� खा सकती पहले रमक�ड़ी बाई 

का अँगूठा लगा होना ज़�री ह�। अथा�त 

पंचायती राज वो राज ह� जहाँ पूरी सरकार 

रमक�ड़ी बाई क� एक अदद अंगूठ� क� इद�-िगद� 

घूमती ह�। ("पंचायती राज") �यं�यकार ने 

"भंते का पायजामा और पुिलस" �यं�य रचना 

म� पुिलस क� काय��णाली पर गहरा �हार 

िकया ह�। "सुनसान पाक� म� किवता क� साथ 

एक शाम", "व�र� सािह�यकार", "किव 

िफर भी िवन� ह�", "इ�तज़ार करते करते 

सािह�यकार बने �ए लोग", "एक होते-होते 

रह गए किव क� शादी", "एक अित वीभ�स 

किव गो�ी" वत�मान सािह��यक प�र��य पर 

सही, सटीक सारगिभ�त साथ�क ह�त�ेप 

करती �ई सश� �यंग रचनाएँ ह�। सािह�य म� 

िदखने वाली िवसंगितय� पर �यं�यकार ने 

�यं�या�मक �हार िकये ह�। "�ामीण �व�छता 

अिभयान" राजनीित और सरकारी तं� म� 

�या� ��ाचार पर कटा� ह�। चाट�का�रता क� 

दम पर फलने-फ�लने क� बढ़ती �वृि� का 

जायजा लेता एक �यं�य ह� "यस सर िब�क�ल 

ठीक कहा आपने"। "�ी क��ण का �ाइिवंग 

लायस�स" �यं�य म� रोचकता क� साथ 

आरटीओ और ��िफक पुिलस क� िखंचाई क� 

ह�। 

पंकज सुबीर क� पास कटा� करने क� 

बेहतरीन �मता ह�।  "स�मािनत होते होते 

बाल-बाल बचना" म� गहर� �यं�य क� बानगी 

देिखए – हमने कहा - पर गु� यह तो ग़लत 

बात ह� आप लाश पर से उतारा गया शॉल 

लोग� पर उढ़ा कर उ�ह� स�मािनत कर रह� हो। 

वे बोले - बाबा कबीर कह गए ह� - साधो यह 

मुद� का गाँव, यहाँ सब मुदा� ह�, एक मुद� क� 

कपड़� दूसर� पर चढ़ा िदए, तो क�छ फ़क़� नह� 

पड़ता और अपना तो पूरा का पूरा स�मान ही 

जुगाड़ का होता ह�, शहर क� बड़� मंिदर क� 

पुजारी से भी अपनी सेिट�ग ह�, दो �पये नग म� 

साबुत ना�रयल और एक �पये म� भगवा� क� 

उतारी �ई माला खरीद लेते ह�। "एक रा�ीय 

संगो�ी" �यं�य रचना म� �यं�य क� बानगी 

��तुत ह�। लगभग बारह ही बज रह� ह�गे, जब 

िवभागा�य� ने मंच से हमारा नाम क�छ दूसर� 

क� साथ पुकार कर मंच पर पधारने का 

अनुरोध िकया। हम उ�मीद लगा रह� थे िक 

करतल �विन क� बीच हम मंच पर प��च�गे। 

िक�तु कह� कोई �विन का नामो-िनशान भी 

नह� था। �विन क� न होने का रह�य तब खुला 

जब हमने मंचासीन होकर �ोता� पर 

���पात िकया। क�िस�याँ उसी �कार रख� थ�, 

िजस �कार ट�ट वाले ने रख� थ�। कह� कोई 

एक भी �ोता उप��थत नह� था। मंच पर हम 

थे, एक मु�य अितिथ थे, एक अ�य� थे और 

संचालक क� भूिमका म� �वयं िवभागा�य� 

थे। सामने सदन म� कोई नह� था। (एक रा�ीय 

संगो�ी)  �यं�यकार क� पैनी नज़र से 

बुि�जीवी लोग भी बच नह� पाए ह�। 

"आइए देश को भाड़ म� भेज"� , "िचंतन 

चालू आह�", "सखी चुनाव क� ऋतु आ गई 

ह�", "ओज़ोन क� परत म� छ�द ह�", "भंतेलाल 

व�र� प�कार", "शादी - एक अनार सौ 

बीमा�रयाँ", "कहाँ ह� सरकार", "सरकार 

िगराएँगे और �या ?", "चुनाव पचीसी", 

"आओ तु�ह� अित�मण करवाए"ँ , "म� 

�ितमा ��", "गणे�ी का च�दा (आिफिशयल 

िभ�ाटन)" "पट�ल का लड़का गाना गाएगा" 

जैसे �यं�य अपनी िविवधता का अहसास 

कराते ह�। "स�मािनत होते होते बाल-बाल 

बचना", "सिख, बसंत क� मौसम म� िफर बैरी 

बजट आया", "बुि�जीवी स�मेलन", "अंध� 

म� काणा राजा अथा�त मु�य अितिथ" , 

"पंचायती राज", "एक रा�ीय संगो�ी", 

"�ी क��ण का �ाइिवंग लायस�स", "थोड़ा 

लीिजए ना", "झमक�ड़ी बाई - चलो पढ़ाएँ 

क�छ कर िदखाएँ", "भंते का पायजामा और 

पुिलस" जैसे रोचक �यं�य पढ़ने क� िज�ासा 

को बढ़ाते ह�। 

�यं�यकार ने इस �यंग सं�ह क� रचना� 

म� बड़ी सू�मता क� साथ सामािजक, 

राजनीितक, आिथ�क, धािम�क, सािह��यक 

इ�यािद सभी �े�� म� �या� ढकोसल�, 

अ�याय, पाखंड और दोहर� च�र�� क� कलाई 

खोलते �ए उ�ह� बेनकाब िकया ह� साथ ही इन 

सभी �े�� म� हो रह� मू�य �ास पर लेखक ने 

अपनी कलम चलाई ह�। लेखक क� भाषा म� 

ताजगी ह�। पु�तक क� भाषा चुटीली ह�। �यं�य 

रचना क� हर वा�य म� गहर� पंच ह�। 80 �यं�य 

रचना� क� यह पु�तक अपने प�रवेश से 

पाठक� को अंत तक बाँधे रखने म� स�म ह�। 

�यं�यकार पंकज सुबीर क� लेखन शैली सहज 

और शालीन ह�, लेिकन उनक� �यं�य क� 

मारक �मता अिधक ह�। पंकज जी इस �यं�य 

सं�ह क� रचना� से पाठक� से �-ब-� होते 

�ए उ�ह� अपने साथ लेकर चलते ह�। यही 

उनक� सफलता ह� जो इस सं�ह को पठनीय 

और सं�हणीय बनाती ह�। 304 पृ� का यह 

�यं�य सं�ह आपको कई िवषय� पर सोचने क� 

िलए मजबूर कर देता ह�। सरलता और सहज 

बुनावट पंकज जी क� लेखन क� िवशेषता ह�। 

सं�ह क� रचना� क� समायोजन म� उनक� 

संपादक होने का �भाव भी साफ झलकता ह�, 

जो रचना� क� चयन से �प� होता ह�। सं�ह 

क� रचना� म� श�द� क� श�� और कटा� 

पाठक� क� िदल और िदमाग़ को झंझोड़कर 

रख देते ह�। पंकज जी क� �यं�य रचना� म� 

उनक� समाजवादी और जनवादी िवचारधारा, 

�गितशील जीवन मू�य एवं मनु�य क� �ित 

�ितब�ता क� वै�ािनक ��� अिभ�य� 

होती ह�। यह �यं�य सं�ह भारतीय �यं�य 

रचना� क� प�र��य म� अपनी सश� 

उप��थित दज� करवाने म� सफल �आ ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

बुि�जीवी स�मेलन 
समी�क : दीपक िगरकर 

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545 

िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "अकाल म� उ�सव" और "िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था" क� लेखक �ी पंकज सुबीर एक संवेदनशील लेखक होने क� साथ एक 

संपादक भी ह�। हाल ही म� इनका �यं�य सं�ह "बुि�जीवी स�मेलन" �कािशत होकर आया ह�। 

"बुि�जीवी स�मेलन" पंकज सुबीर का पहला �यं�य सं�ह ह�। पंकज सुबीर क� लेखन का सफ़र 

ब�त लंबा ह�। इनक� �यं�य रचनाएँ िनर�तर देश क� लगभग सभी प�-पि�का� म� �कािशत 

होती रही ह�। वत�मान समाज क� उपभो�ावादी सं�क�ित म� झूठ, फर�ब, छल, दगाबाज़ी, 

दोमुँहापन, �र�त, दलाली, ��ाचार इ�यािद अनैितक आचरण� को साव�जिनक �प से 

�वीक�ित �ा� हो चुक� ह�, �यं�यकार ने इस सं�ह क� रचना� म� इन अनैितक मानदंड� और 

आचरण� पर तीखे �हार िकए ह�। इस सं�ह क� �यं�य रचनाएँ अ�यव��थत �यव�था को उजागर 

करती ह�। वत�मान �यव�था का तट�थ अवलोकन, मू�यहीन सामािजकता का सू�म िव�ेषण 

इस �यं�य सं�ह म� मौजूद ह�। अपने समय क� िवसंगितय� पर चोट करने क� िलए िजस साहस क� 

ज़�रत होती ह�, वह इन �यं�य रचना� म� भरपूर देखने को िमलता ह�। 

पंकज सुबीर क� रचना� म� समाज म� पाई जाने वाली सभी िवसंगितय� का बेबाक िच�ण 

ह�। शीष�क रचना "बुि�जीवी स�मेलन" तथाकिथत बुि�जीिवय� पर गहरा कटा� ह�। इस �यं�य 

रचना म� �यं�यकार बनावटी बुि�जीिवय� पर कटा� करते �ए िलखते ह� "एक बार �व. इ�िदरा 

गाँधी अमे�रका क� दौर� पर ग� थ�, वहाँ क� उनक� काय��म� म� एक काय��म था बुि�जीिवय� से 

मुलाक़ात। सारा अमे�रक� �शासन ह�रान हो गया था िक यह बुि�जीवी कौन सा �ाणी हो�ा ह�। 

तब पता चला था िक िह�दु�तान म� एक िवशेष �ाणी होता ह�, जो ��च कट दाढ़ी रखता ह�, बाल� 

म� क�घी नह� करता और आसमान क� ओर देखता �आ ऐसी बात� करता ह�, जो िकसी को समझ 

म� नह� आती, यहाँ तक िक उसको �द को भी नह�, उसी को बुि�जीवी कहते ह�।”

"ख़ामोश �क�ल सड़क पर ह"�  ना� शैली म� िलखा एक रोचक �यं�य ह�। अ�यव�था� पर 

चोट करती "ख़ामोश �क�ल सड़क पर ह�" �यं�य रचना उ�ेिलत करती ह�। "नेताजी धागे से 

पतले", "नेता हो जाने से ठीक पहले", "नेता, राजनीित शा�� और एक अदद ��न प�", 

"मूँगफली छाप नेता", "नेता से एक मुलाक़ात", "ए �ेट लीडर" नेता�, उनक� चमच� क� 

ि�याकलाप� और कार�तािनय� पर गहरा कटा� ह� तथा लेखक ने राजनीित क� िगरते �तर क� 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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क� सामने खोलती ह� तो वह दादी क� 

संवेदना� क� छ�अन अपने भीतर तक 

महसूस करने लगती ह�। यह कहानी जहाँ दादी 

क� साथ �ए सलूक क� �ित आ�ोश उपजाती 

ह�, वह� उनक� संवेदना� क� साथ एकाकार 

होकर �िवत भी करती ह�। 

राजा होने का मतलब �जा को अपना 

�लाम मानना और संवेदनहीन होना नह� ह�। 

कहा जाता ह� िक राजा ई�र का �ितिनिध 

होता ह�। �जा क� दु:ख-दद� को समझना, �याय 

करना, र�ा करना और उसक� सुख-सुिवधा 

का �याल रखना उसक� िज़�मेदारी होती ह�। 

�द को शासक और �जा को शािसत क� 

तरह देखने वाला राजा िनद�यी और कठोर बन 

जाता ह� और कभी भी �जा का स�मान हािसल 

नह� कर पाता। "राजा साहब" कहानी का 

राजा �जाव�सल ह�। यह कहानी मनोर�जक तो 

ह� ही, आज क� तथाकिथत राजा� को अपनी 

िज़�मेदा�रयाँ समझने और जनता क� �ित 

उिचत �यवहार करने का गूढ़ संदेश भी देती 

ह�। 

संकलन क� एक अ�य कहानी 'िकसी 

और िम�ी क� बनी' एक अनाम और 

अनजान �र�ते क� बेहतरीन कहानी ह�। 

सचमुच कभी-कभी खून क� �र�त� से भी बड़� 

हो जाते ह� ऐसे �र�ते िजनक� न�व िन:�वाथ� 

�ेम और मम�व पर िटक� होती ह�। 

बढ़ती उ� मनु�य क� भीतर शारी�रक 

कमज़ो�रय� क� साथ मानिसक कमज़ो�रयाँ भी 

बढ़ाती जाती ह� और यहाँ तक िक उसक� �ढ़ 

मा�यता� को भी खंिडत कर जाती ह�। 

कहानी 'भीतर से िकतना कमज़ोर ह� आदमी' 

इस स�य को ब�त सलीक़ � से उ�ािटत करती 

ह�। यह कहानी जीवन क� यथाथ� को तो सामने 

लाती ही ह�, वृ�ाव�था म� अक�लेपन और 

उससे उपजे डर का मािम�क िच�ण भी करती 

ह�। 

'डबडबायी आँख� क� मु�कान' उस प�नी 

क� कहानी ह� जो अपने पित और उसक� बड़� 

भाई क� बीच िबगड़� संबंध� को बहाल करने म� 

अपना जी-जान लगा देती ह�। पर, अपने बड़� 

भाई से बुरी तरह नाराज़ पित को मनाने म� हर 

बार असफल रहती ह�। अ�तत: हठी पित क� 

एक छोट� से कदम म� उसे आशा क� िकरण 

िदखाई देती ह� और पित का यह कदम उसक� 

आँख� म� आँसु� क� साथ मु�कान भी दे जाता 

ह�। 

अनावृ�� एवं अितवृ�� क� फल�व�प 

उ�प� अकाल क� कारण िकसान� क� 

आ�मह�या पर आधा�रत कहानी 'िब�ेभर क� 

िचिड़या' िकसान� क� ममा�तक दद� को सामने 

लाने क� साथ-साथ उ�ह� आ�मह�या क� बजाय 

जीवन क� �वरलह�रय� को सुनने क� �ेरणा 

देने वाली उ�क�� कहानी ह�। 

'मेर� हीरो:काशी भैया' च�र� �धान कहानी 

ह�। सुदश�न युवक काशीनाथ अपनी �बसूरती 

पर भरोसा करक� हीरो बनने मुंबई तो प��च 

जाता ह�, िक�तु वहाँ क� ग�दगी उसे रास नह� 

आती और वह अपने शहर लौट आता ह�। 

लोग� क� ताने सुनकर उसक� िज़ंदगी अजाब 

हो जाती ह�। वह अपनी िज़ंदगी से हताश होने 

लगता ह�। लेिकन, उसे �द भी पता नह� था 

िक वह छोटा-मोटा नह�, ब�त बड़ा हीरो बनने 

क� िलए पैदा �आ ह�। 

'खुशी ढ��ढ़ते �ए' कहानी गाँव म� रहने 

वाले मजदूर प�रवार माँगी लाल, उसक� प�नी 

शामली और िकशोर बेटी फ�लमती क� कहानी 

ह�। फ�लमती पर जम�दार क� बुरी नज़र को 

ल�य कर यह प�रवार रात�रात गाँव छोडकर 

शहर आ जाता ह�। शहर म� माँगीलाल को 

धम�शाला म� चपरासी एवं उसक� प�नी को 

साफ़-सफाई का काम िमल जाता ह� और 

फ�लमती को धम�शाला क� सेठ �ारा चलाए 

जाने वाले �क�ल म� िन:शु�क पढ़ाई क� 

सुिवधा। वह पढ़-िलखकर �ब कमाना और 

सारी खुिशयाँ अपने और अपने माता-िपता क� 

दामन म� डालने का ल�य लेकर चलती ह�। 

वह एयर हो�ट�स बन भी जाती ह�। लेिकन, 

खुिशयाँ ढढ़�� ने क� इस �म म� वह ल�य पाने क� 

िलए �वयं को हर खुशी से दूर कर लेती ह�। 

इस कहानी म� जीवन क� इस मह�वपूण� पहलू 

को िश�त से उभारा गया ह� िक िकसी एक 

ल�य को पाने क� िलए िसफ� उसी म� ड�ब जाना 

सारी खुिशय� क� झोली म� आ जाने क� गार�टी 

नह� हो सकता। कहानी क� ये पं��याँ ब�त 

क�छ सोचने-समझने को मजबूर कर देती ह�, 

"खुशी क� पैमाने व� क� साथ बदलते ह� माइ 

�लावर। म� मानता �� िक पास म� पैसा हो तो 

िज़ंदगी को बेहतर बनाया जा सकता ह�, पर 

िज़ंदगी को सही ढ�ग से जीना ही उसे खुशनुमा 

बना सकता ह�। छोटी-छोटी खुिशयाँ भी ब�त 

मायने रखती ह�, लेिकन जब हम क�वल एक 

ल�य पर ही अपनी सारी खुिशयाँ िटका देते ह� 

तो �द को अक�ला कर लेते ह�..... जैसे 

छोटी-छोटी बूँद� से सागर बनता ह�, वैसे ही 

िज़ंदगी का सागर भी इन छोटी-छोटी खुिशय� 

क� बूँद� से आकार लेता ह�। " 

ईदी'  कहानी जहाँ आतंकवाद का 

पदा�फाश करती ह�, वह� एक मासूम �ेम 

कहानी भी ह�। गंगा-जमुनी तहज़ीब और 

एकता का बयान करती यह सकारा�मक सोच 

क� बेहतरीन ��तुित ह�। इसम� उदू� श�द� का 

�योग ब�तायत से �आ ह�, लेिकन इससे 

कहानी क� �वाह म� कह� भी बाधा नह� आई ह�, 

ब��क उसे �ामािणकता ही िमली ह�। इसी 

संकलन क� एक अ�य कहानी 'मु�ी भर 

इ��धनुष' एकतरफा �ेम क� अनूठी कहानी ह�। 

इसे पढ़ते समय पाठक को अपना ज़माना याद 

आए िबना नह� रहता। 

संकलन क� अंितम कहानी 'िघरा �आ 

वज़ीर' �ाइवेट इ�टर कॉलेज म� िफिज�स 

पढ़ाने वाले िश�क क��णदयाल उपा�याय क� 

कहानी ह�। यह कहानी उस िश�क क� कहानी 

ह� जो सारी िज़ंदगी ईमानदारी पढ़ाता रहा और 

ईमानदारी जीता रहा। पर, प�र��थितयाँ उसे 

इस कदर मजबूर कर देती ह� िक वह अपने 

अंतम�न क� आवाज़ क� िव�� जाकर कॉलेज 

क� चेयरमैन क� ग़लत बात मानने क� िलए 

बा�य हो जाता ह�। कहानी म� उपा�याय जी 

और उनक� िश�य क� बीच का यह वाता�लाप 

ब�त क�छ कह जाता ह�, "जब वज़ीर चार� 

तरफ से िघर जाता ह� तो मात िन��त होती ह�। 

पर सर, िसफ� एक मात से क�शल िखलाड़ी 

घबरा नह� जाता, जीतने क� िलए वह िफर से 

स�� हो जाता ह�, िफर से िबसात िबछाता ह� 

और सामने वाले क� िलए चुनौती बनकर खडा 

हो जाता ह�, वह जीतता ह� सर"। इस संकलन 

क� सभी कहािनयाँ अ�छी ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

म�ने तु�ह� माफ़ िकया
समी�क : िशवांगी

लेखक : डॉ. रमाकांत शमा� 

�काशक :  अि�क प��लक�शन, नई 

िद�ी 

डॉ. रमाकांत शमा� ने अब तक न�बे क� आसपास कहािनयाँ िलखी ह�। समय-समय पर 

िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत उनक� कहािनय� क� सात सं�ह सामने आ चुक� ह� और उ�ह� 

पाठक� का अ�छा �ितसाद भी िमला ह�। 'म�ने तु�ह� माफ़ िकया' उनका सातवाँ कहानी सं�ह ह� 

िजसम� उनक� चौदह कहािनय� का आनंद िलया जा सकता ह�। िवशेष बात यह ह� िक हर कहानी 

िबना �वचन िदए कोई ना कोई ऐसा संदेश देती ह�, िजसम� मानवीय मू�य िनिहत ह�। 

सरल भाषा और रोचक शैली म� िलखी गई डॉ. रमाकांत शमा� क� कहािनय� क� िवशेषता 

उनक� पठनीयता ह� जो पाठक को शु� से अंत तक बाँधे रखती ह�। उ�ह�ने इतनी सारी कहािनयाँ 

िलखी ह�, पर कह� दोहराव नज़र नह� आता। उनक� कहािनय� क� सबसे बड़ी िवशेषता उ�ह� 

िव� �िस� कहानीकार ओ'ह�नरी क� समक� ला खड़ा करती ह� और वह ह�, लगभग हर 

कहानी का च�काने वाला अंत। 

संकलन क� पहली कहानी "म�ने तु�ह� माफ़ िकया" िपता क� जीवनकाल म� बनी ग़लतफहमी 

और उनक� मौत क� बाद उसक� िनवारण क� अ�ुत कहानी ह�। िपता क� आ�मा अपने पु� क� 

शोक क� नाटक को देखकर अचंिभत ह�। िज़दं ा रहते िपता को हमेशा इस बात क� िशकायत रही 

िक बेटा उसका इलाज नह� करवाना चाहता। अब उनक� आ�मा पु� क� इस नाटक को बदा��त 

नह� कर पा रही थी िक तभी जब िपता क� दो�त क� सामने पु� सच का बयान करता ह�, तो मृतक 

क� आ�मा �त�ध रह जाती ह� और कह उठती ह�, "उफ, �या सोच रहा था म�। काश मुझे यह सच 

पता होता। आिख़र, उनक� न िकए गए अपराध क� िलए उ�ह� माफ करने का अपराध तो ना �आ 

होता मुझसे। अगर म� आ�मा न होता तो शायद म� भी फ�ट-फ�ट कर रो रहा होता। बेट�, अनजाने म� 

यह अपराध मुझसे �आ ह�, बस इतना कह दो, जाओ म�ने आपको माफ िकया, तभी मेरी आ�मा 

शांित से आगे का सफ़र तय कर पाएगी। "

संकलन क� दूसरी कहानी 'भैरवी' पढ़ते समय लगता ह� िक यह रोमांस और अधूर� �ेम क� 

कहानी ह�, पर जैसे-जैसे कहानी अंत क� ओर बढ़ती ह�, यह अंधिव�ास और माँ क� अतुलनीय 

ममता का बेिमसाल द�तावेज़ बनती जाती ह�। संकलन क� अगली कहानी 'चुप रहो तुम' मानव 

मन का बारीक� से िव�ेषण करती ह�। कहानी क� आ�मा इन श�द� म� �कट होती ह�, "चुप रहो 

तुम", ये साधारण श�द नह� ह�। ये मुँह पर लगा िदया गया ितहरा ट�प ह�, जो मुँह से िनकलते 

श�द� पर रोक लगाता ह�, बोलने का अिधकार छीनता ह�, भावना� का क़�ल करता ह�, िवचार� 

का गला घ�टता ह� और अंदर ही अंदर ऐसी छटपटाहट भर देता ह�, िजससे अस� घुटन पनपती 

ह� और मनोम��त�क पर पाला सा छा जाता ह�। "

'दादी िकताब पढ़ने बैठ गई होगी' दादी क� उस मािम�क अतीत क� कहानी ह�, िजसे उ�ह�ने 

बड़� जतन से अपने सीने म� छ�पा रखा था। भावावेश म� जब वह अपने अतीत क� प�े अपनी पोती 

िशवांगी

402 -�ीराम िनवास, 

�लॉट नं. 11/ए, ट�ा िनवासी CHS

पे�तम सागर रोड नं 3, चे�बूर

मुंबई-400089
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क� सामने खोलती ह� तो वह दादी क� 

संवेदना� क� छ�अन अपने भीतर तक 

महसूस करने लगती ह�। यह कहानी जहाँ दादी 

क� साथ �ए सलूक क� �ित आ�ोश उपजाती 

ह�, वह� उनक� संवेदना� क� साथ एकाकार 

होकर �िवत भी करती ह�। 

राजा होने का मतलब �जा को अपना 

�लाम मानना और संवेदनहीन होना नह� ह�। 

कहा जाता ह� िक राजा ई�र का �ितिनिध 

होता ह�। �जा क� दु:ख-दद� को समझना, �याय 

करना, र�ा करना और उसक� सुख-सुिवधा 

का �याल रखना उसक� िज़�मेदारी होती ह�। 

�द को शासक और �जा को शािसत क� 

तरह देखने वाला राजा िनद�यी और कठोर बन 

जाता ह� और कभी भी �जा का स�मान हािसल 

नह� कर पाता। "राजा साहब" कहानी का 

राजा �जाव�सल ह�। यह कहानी मनोर�जक तो 

ह� ही, आज क� तथाकिथत राजा� को अपनी 

िज़�मेदा�रयाँ समझने और जनता क� �ित 

उिचत �यवहार करने का गूढ़ संदेश भी देती 

ह�। 

संकलन क� एक अ�य कहानी 'िकसी 

और िम�ी क� बनी' एक अनाम और 

अनजान �र�ते क� बेहतरीन कहानी ह�। 

सचमुच कभी-कभी खून क� �र�त� से भी बड़� 

हो जाते ह� ऐसे �र�ते िजनक� न�व िन:�वाथ� 

�ेम और मम�व पर िटक� होती ह�। 

बढ़ती उ� मनु�य क� भीतर शारी�रक 

कमज़ो�रय� क� साथ मानिसक कमज़ो�रयाँ भी 

बढ़ाती जाती ह� और यहाँ तक िक उसक� �ढ़ 

मा�यता� को भी खंिडत कर जाती ह�। 

कहानी 'भीतर से िकतना कमज़ोर ह� आदमी' 

इस स�य को ब�त सलीक़ � से उ�ािटत करती 

ह�। यह कहानी जीवन क� यथाथ� को तो सामने 

लाती ही ह�, वृ�ाव�था म� अक�लेपन और 

उससे उपजे डर का मािम�क िच�ण भी करती 

ह�। 

'डबडबायी आँख� क� मु�कान' उस प�नी 

क� कहानी ह� जो अपने पित और उसक� बड़� 

भाई क� बीच िबगड़� संबंध� को बहाल करने म� 

अपना जी-जान लगा देती ह�। पर, अपने बड़� 

भाई से बुरी तरह नाराज़ पित को मनाने म� हर 

बार असफल रहती ह�। अ�तत: हठी पित क� 

एक छोट� से कदम म� उसे आशा क� िकरण 

िदखाई देती ह� और पित का यह कदम उसक� 

आँख� म� आँसु� क� साथ मु�कान भी दे जाता 

ह�। 

अनावृ�� एवं अितवृ�� क� फल�व�प 

उ�प� अकाल क� कारण िकसान� क� 

आ�मह�या पर आधा�रत कहानी 'िब�ेभर क� 

िचिड़या' िकसान� क� ममा�तक दद� को सामने 

लाने क� साथ-साथ उ�ह� आ�मह�या क� बजाय 

जीवन क� �वरलह�रय� को सुनने क� �ेरणा 

देने वाली उ�क�� कहानी ह�। 

'मेर� हीरो:काशी भैया' च�र� �धान कहानी 

ह�। सुदश�न युवक काशीनाथ अपनी �बसूरती 

पर भरोसा करक� हीरो बनने मुंबई तो प��च 

जाता ह�, िक�तु वहाँ क� ग�दगी उसे रास नह� 

आती और वह अपने शहर लौट आता ह�। 

लोग� क� ताने सुनकर उसक� िज़ंदगी अजाब 

हो जाती ह�। वह अपनी िज़ंदगी से हताश होने 

लगता ह�। लेिकन, उसे �द भी पता नह� था 

िक वह छोटा-मोटा नह�, ब�त बड़ा हीरो बनने 

क� िलए पैदा �आ ह�। 

'खुशी ढ��ढ़ते �ए' कहानी गाँव म� रहने 

वाले मजदूर प�रवार माँगी लाल, उसक� प�नी 

शामली और िकशोर बेटी फ�लमती क� कहानी 

ह�। फ�लमती पर जम�दार क� बुरी नज़र को 

ल�य कर यह प�रवार रात�रात गाँव छोडकर 

शहर आ जाता ह�। शहर म� माँगीलाल को 

धम�शाला म� चपरासी एवं उसक� प�नी को 

साफ़-सफाई का काम िमल जाता ह� और 

फ�लमती को धम�शाला क� सेठ �ारा चलाए 

जाने वाले �क�ल म� िन:शु�क पढ़ाई क� 

सुिवधा। वह पढ़-िलखकर �ब कमाना और 

सारी खुिशयाँ अपने और अपने माता-िपता क� 

दामन म� डालने का ल�य लेकर चलती ह�। 

वह एयर हो�ट�स बन भी जाती ह�। लेिकन, 

खुिशयाँ ढढ़�� ने क� इस �म म� वह ल�य पाने क� 

िलए �वयं को हर खुशी से दूर कर लेती ह�। 

इस कहानी म� जीवन क� इस मह�वपूण� पहलू 

को िश�त से उभारा गया ह� िक िकसी एक 

ल�य को पाने क� िलए िसफ� उसी म� ड�ब जाना 

सारी खुिशय� क� झोली म� आ जाने क� गार�टी 

नह� हो सकता। कहानी क� ये पं��याँ ब�त 

क�छ सोचने-समझने को मजबूर कर देती ह�, 

"खुशी क� पैमाने व� क� साथ बदलते ह� माइ 

�लावर। म� मानता �� िक पास म� पैसा हो तो 

िज़ंदगी को बेहतर बनाया जा सकता ह�, पर 

िज़ंदगी को सही ढ�ग से जीना ही उसे खुशनुमा 

बना सकता ह�। छोटी-छोटी खुिशयाँ भी ब�त 

मायने रखती ह�, लेिकन जब हम क�वल एक 

ल�य पर ही अपनी सारी खुिशयाँ िटका देते ह� 

तो �द को अक�ला कर लेते ह�..... जैसे 

छोटी-छोटी बूँद� से सागर बनता ह�, वैसे ही 

िज़ंदगी का सागर भी इन छोटी-छोटी खुिशय� 

क� बूँद� से आकार लेता ह�। " 

ईदी'  कहानी जहाँ आतंकवाद का 

पदा�फाश करती ह�, वह� एक मासूम �ेम 

कहानी भी ह�। गंगा-जमुनी तहज़ीब और 

एकता का बयान करती यह सकारा�मक सोच 

क� बेहतरीन ��तुित ह�। इसम� उदू� श�द� का 

�योग ब�तायत से �आ ह�, लेिकन इससे 

कहानी क� �वाह म� कह� भी बाधा नह� आई ह�, 

ब��क उसे �ामािणकता ही िमली ह�। इसी 

संकलन क� एक अ�य कहानी 'मु�ी भर 

इ��धनुष' एकतरफा �ेम क� अनूठी कहानी ह�। 

इसे पढ़ते समय पाठक को अपना ज़माना याद 

आए िबना नह� रहता। 

संकलन क� अंितम कहानी 'िघरा �आ 

वज़ीर' �ाइवेट इ�टर कॉलेज म� िफिज�स 

पढ़ाने वाले िश�क क��णदयाल उपा�याय क� 

कहानी ह�। यह कहानी उस िश�क क� कहानी 

ह� जो सारी िज़ंदगी ईमानदारी पढ़ाता रहा और 

ईमानदारी जीता रहा। पर, प�र��थितयाँ उसे 

इस कदर मजबूर कर देती ह� िक वह अपने 

अंतम�न क� आवाज़ क� िव�� जाकर कॉलेज 

क� चेयरमैन क� ग़लत बात मानने क� िलए 

बा�य हो जाता ह�। कहानी म� उपा�याय जी 

और उनक� िश�य क� बीच का यह वाता�लाप 

ब�त क�छ कह जाता ह�, "जब वज़ीर चार� 

तरफ से िघर जाता ह� तो मात िन��त होती ह�। 

पर सर, िसफ� एक मात से क�शल िखलाड़ी 

घबरा नह� जाता, जीतने क� िलए वह िफर से 

स�� हो जाता ह�, िफर से िबसात िबछाता ह� 

और सामने वाले क� िलए चुनौती बनकर खडा 

हो जाता ह�, वह जीतता ह� सर"। इस संकलन 

क� सभी कहािनयाँ अ�छी ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

म�ने तु�ह� माफ़ िकया
समी�क : िशवांगी

लेखक : डॉ. रमाकांत शमा� 

�काशक :  अि�क प��लक�शन, नई 

िद�ी 

डॉ. रमाकांत शमा� ने अब तक न�बे क� आसपास कहािनयाँ िलखी ह�। समय-समय पर 

िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत उनक� कहािनय� क� सात सं�ह सामने आ चुक� ह� और उ�ह� 

पाठक� का अ�छा �ितसाद भी िमला ह�। 'म�ने तु�ह� माफ़ िकया' उनका सातवाँ कहानी सं�ह ह� 

िजसम� उनक� चौदह कहािनय� का आनंद िलया जा सकता ह�। िवशेष बात यह ह� िक हर कहानी 

िबना �वचन िदए कोई ना कोई ऐसा संदेश देती ह�, िजसम� मानवीय मू�य िनिहत ह�। 

सरल भाषा और रोचक शैली म� िलखी गई डॉ. रमाकांत शमा� क� कहािनय� क� िवशेषता 

उनक� पठनीयता ह� जो पाठक को शु� से अंत तक बाँधे रखती ह�। उ�ह�ने इतनी सारी कहािनयाँ 

िलखी ह�, पर कह� दोहराव नज़र नह� आता। उनक� कहािनय� क� सबसे बड़ी िवशेषता उ�ह� 

िव� �िस� कहानीकार ओ'ह�नरी क� समक� ला खड़ा करती ह� और वह ह�, लगभग हर 

कहानी का च�काने वाला अंत। 

संकलन क� पहली कहानी "म�ने तु�ह� माफ़ िकया" िपता क� जीवनकाल म� बनी ग़लतफहमी 

और उनक� मौत क� बाद उसक� िनवारण क� अ�ुत कहानी ह�। िपता क� आ�मा अपने पु� क� 

शोक क� नाटक को देखकर अचंिभत ह�। िज़दं ा रहते िपता को हमेशा इस बात क� िशकायत रही 

िक बेटा उसका इलाज नह� करवाना चाहता। अब उनक� आ�मा पु� क� इस नाटक को बदा��त 

नह� कर पा रही थी िक तभी जब िपता क� दो�त क� सामने पु� सच का बयान करता ह�, तो मृतक 

क� आ�मा �त�ध रह जाती ह� और कह उठती ह�, "उफ, �या सोच रहा था म�। काश मुझे यह सच 

पता होता। आिख़र, उनक� न िकए गए अपराध क� िलए उ�ह� माफ करने का अपराध तो ना �आ 

होता मुझसे। अगर म� आ�मा न होता तो शायद म� भी फ�ट-फ�ट कर रो रहा होता। बेट�, अनजाने म� 

यह अपराध मुझसे �आ ह�, बस इतना कह दो, जाओ म�ने आपको माफ िकया, तभी मेरी आ�मा 

शांित से आगे का सफ़र तय कर पाएगी। "

संकलन क� दूसरी कहानी 'भैरवी' पढ़ते समय लगता ह� िक यह रोमांस और अधूर� �ेम क� 

कहानी ह�, पर जैसे-जैसे कहानी अंत क� ओर बढ़ती ह�, यह अंधिव�ास और माँ क� अतुलनीय 

ममता का बेिमसाल द�तावेज़ बनती जाती ह�। संकलन क� अगली कहानी 'चुप रहो तुम' मानव 

मन का बारीक� से िव�ेषण करती ह�। कहानी क� आ�मा इन श�द� म� �कट होती ह�, "चुप रहो 

तुम", ये साधारण श�द नह� ह�। ये मुँह पर लगा िदया गया ितहरा ट�प ह�, जो मुँह से िनकलते 

श�द� पर रोक लगाता ह�, बोलने का अिधकार छीनता ह�, भावना� का क़�ल करता ह�, िवचार� 

का गला घ�टता ह� और अंदर ही अंदर ऐसी छटपटाहट भर देता ह�, िजससे अस� घुटन पनपती 

ह� और मनोम��त�क पर पाला सा छा जाता ह�। "

'दादी िकताब पढ़ने बैठ गई होगी' दादी क� उस मािम�क अतीत क� कहानी ह�, िजसे उ�ह�ने 

बड़� जतन से अपने सीने म� छ�पा रखा था। भावावेश म� जब वह अपने अतीत क� प�े अपनी पोती 

िशवांगी

402 -�ीराम िनवास, 

�लॉट नं. 11/ए, ट�ा िनवासी CHS

पे�तम सागर रोड नं 3, चे�बूर

मुंबई-400089
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तरीक� से ��तुत िकया ह�। इ�सान क� �प-र�ग 

और आकार क� कारण दंग� म� आए िदन 

िनद�ष लोग मार� जाते ह�। यह छलावा दाढ़ी भी 

रच सकती ह�, इसी कट� स�य को इस कहानी 

म� िचि�त िकया गया ह�। बरस� से इ�सान जाित, 

धम� और सं�दाय� म� बँटता �आ आपसी बैर 

भाव रखकर लड़ता रहा ह�। धािम�क �थान 

िकसी एक, िवशेष सं�दाय क� बपौती बनते 

रह� लेिकन �क�ित कभी इस बँटवार� को 

�वीकार नह� कर पायी। लेखक ने इस प� को 

करार� तंज क� साथ �बसूरती से अिभ�य� 

िकया ह�- "प�ी म��जद क� गुंबद पर भी बैठते 

ह� और मंिदर क� कलश पर भी। उ�ह� कोई 

फक� नह� पड़ता। इस बात से मंिदर और 

म��जद को भी फ़क� नह� पड़ता। पर इ�सान को 

फ़क� पड़ता ह�। " 

कहानी इडी संबंध� को तराजू म� तौलने 

क� सघन अिभ�य�� ह�। व� का फायदा 

उठाकर नायक एक लड़क� से संबंध जोड़ 

लेता ह�। लड़क� उसे अपना स�ा �यार 

मानकर लंबे समय से उसक� िलए �ती�ारत 

ह�। नायक को उस �र�ते म� अपना कोई भिव�य 

नज़र नह� आता। �िणक शारी�रक संबंध� से 

उपजे भावना�मक �र�त� को लेखक ने कहानी 

इडी म� ब�बी सजँ ोया ह�। साथ ही नायक क� 

अवसरवािदता को �वर देकर उसक� �ारा 

भुला िदए गए �र�ते क� कड़ी को लगातार 

जोड़ने क� कोिशश भी क� ह�। एकतरफा �र�ते 

�यादा देर नह� िटकते। अगर िटक भी जाएँ तो 

जोड़-तोड़ क� गिणत म� �वाहा हो जाते ह�। 

कहानी 'तोितया �क�टर बनाम ग़रीबी का 

क�ा िच�ा' इस कहानी म� अभाव� से 

जूझता प�रवार अपनी आकां�ा�, अपे�ा� 

को म�ेनज़र रखते सपने भी देखता ह� और 

सपन� को पूरा करने क� कोिशश भी करता ह� 

पर�तु अंतत: प�र��थितय� से हार मानकर 

सपन� का प�र�याग करक� पुन: अपनी 

सामा�य जीवन शैली अपनाने को मजबूर हो 

जाता ह�। यह मजबूरी कहानी म� नायक क� 

बेबसी को मािम�क ढ�ग से िचि�त करती ह�- 

"उसी जगह पर जहाँ पर पहले तोितया �क�टर 

खड़ा िकया करता था। वह ब�त ख़ामोशी से 

साइिकल साफ करने लगा था। " 

बेघर एक िववश ��ी क� कहानी ह� जो 

सब क�छ होते �ए भी बेघर हो जाती ह�। �र�त� 

क� �वाथ� पहलु� से जूझते �ए एक ��ी का 

अनवरत संघष� इस कहानी को दमदार बनाता 

ह�। संवेदना� और कक�शता� क� बीच 

झूलती इ�सानी �वृि� हर �ण मानवीयता को 

तराजू पर तौलती नज़र आती ह�- "न ऊपर 

आसमान ह� और न नीचे धरती ह�। न पाँव 

रखने क� िलए ज़मीन बची ह� और न सर उठाने 

क� िलए आसमान बचा ह�।"  खोखली 

पा�रवा�रक किड़य� पर लगता ज़गं  धीर�-धीर� 

आपसी जुड़ाव को ढीला करते �ए अलगाव 

क� ओर ले जाता ह�। और तब एक अक�ला 

िनरा इ�सान अपनी ही धरती पर दो गज़ ज़मीन 

क� िलए तरस जाता ह�। कहानी पढ़ते �ए मन 

ब�त �यिथत होता ह�। मािम�कता से भरपूर यह 

कहानी खून क� �र�त� पर कई सवाल उठाती 

ह�। 

धूप म� िपता कहानी िपता-पु� क� संबंध� 

का बारीक� से र�खांकन करती ह�। अकसर 

देखा गया ह� िक माँ क� छिव ममतामयी, �ेह 

क� �ितमूित� क� �प म� होती ह�, और िपता को 

िन�ुर और कठोर िदल वाला मान िलया जाता 

ह�। लेिकन जब परत-दर-परत इसी क� 

पड़ताल क� जाए तो इसक� पीछ� भावना� का 

आवेग िकसी न िकसी �प म� िपता क� 

मजबूरी को �ित�विनत करता ह�। लेखक ने 

क�छ इसी तरह िपता-पु� क� संबंध� का, माँ 

और िपता क� संबंध� का बेबाक� से वण�न 

िकया ह�- "कई बार लगता ह� िक िपता माँ क� 

कठपुतली ह�। कठपुतली क� अपनी कोई 

इ�छा नह� होती। वह तो नचाने वाले क� इ�छा 

क� मुतािबक नाचती रहती ह�। " 

का�या का मेमो, जािलमिसंग क� बेटी, 

भगोड़�, कहािनयाँ अपने आप म� अनूठी ह�। 

घटना�म का सू�म िववरण लेखक गोिवंद 

सेन जी क� िविश� पहचान ह�। बड़ा होता 

सपना म� जहाँ कथाकार सपन� क� ऊ�चाइय� 

को नापते �ए उ�ह� साकार होते देखना चाहता 

ह� वह� खेवनहार कहानी धैय� और प�र��थित 

क� अनुक�ल िनण�य लेने क� �मता को गहराई 

से अनुभूत करवाती ह�। 

'घंटी' कहानी वत�मान राजनैितक प�रवेश, 

धािम�क पाखंड और अवसरवािदता क� 

हथक�ड� को तीखे और धारदार लहजे से 

उजागर करती ह�। लोग तो लोग, मंिदर भी 

अभागे होते ह� जो देखर�ख क� अभाव म� हर 

कह� से िबखरते �ए अपने अ��त�व क� र�ा 

नह� कर पाते लेिकन अपने भ�� को ज़�र 

आबाद करते ह�। ऐसा मंिदर जहाँ बजाने क� 

िलए घंटी भी न हो वह� आकर राजनेता अपने 

सुनहर� भिव�य को सजाते ह�। "जो महादेव जब 

एक मामूली आदमी को तीन बार िवधायक 

बनवा सकते ह�। पं�ह साल म� उसक� संपि� 

पं�ह गुना बढ़वा सकते ह�। " तो आिख़र उनक� 

िलए घंटी क� िचंता �य� क� जाए। लेखक का 

यह हा�य-�यं�य लहजा पाठक को �भािवत 

करता ह�। 

इस कथा सं�ह क� सभी कहािनयाँ पाठक 

को उ�ेिलत करती ह�। ज़मीनी स�ाइय� को, 

मानवीय उ�ेग� को और भीतर छ�पी असं�य 

संवेदना� क� सागर को गोिवंद सेन जी ने 

अपनी इन रचना� म� ब�बी िचि�त िकया 

ह�। अपने आसपास हो रही घटना� से 

लेखक का मन कचोटते �ए, पा�� और 

संवेदना� क� ज�रए अपने मन क� बात कह 

जाता ह�। एक संदेश दे जाता ह�। देशज श�द� 

और संवाद� का खुलकर �योग िकया गया ह�। 

यही वजह ह� िक पाठक इन कहािनय� क� पा�� 

को अपने आसपास देखता ह�, महसूस करता 

ह� और कहानी पढ़ते �ए उ�ह� जीने लगता ह�। 

कहानी क� साथ�कता देश और सीमा� 

से पर� संवेदना� से जुड़ी होती ह�। गोिवंद जी 

क� कहािनय� म� धरती से जुड़ा आदमी सपने 

भी देखता ह�, उ�ह� पूरी करने क� कोिशश भी 

करता ह� और अपनी िववशता� से लड़ता भी 

ह�। पा�रवा�रक, सामािजक और धािम�क 

िवसंगितय� का पदा�फाश करती ये कहािनयाँ 

अधूरा घर कहानी सं�ह को पूण�ता �दान 

करती ह�। इस नए कहानी सं�ह क� िलए 

गोिवंद सेन जी को हािद�क बधाई। उ�मीद 

करती �� िक उनक� रचनाएँ पाठक� �ारा ब�त 

पसंद क� जाएँ और कलम अबाध गित से 

चलती रह�। उनक� इस सािह��यक अवदान क� 

िलए मेरी ओर से असीम शुभकामनाएँ। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

अधूरा घर
समी�क : डॉ. ह�सा दीप

लेखक : गोिवंद सेन

�काशक : बोिध �काशन, जयपुर 

गोिवंद सेन जी िविवध िवधा� म� िलखने वाले सुप�रिचत ह�ता�र ह�। आपक� दो ग़ज़ल 

सं�ह, दो िनमाड़ी हाइक� सं�ह, दोहा सं�ह, �यं�य सं�ह और तीन कहानी सं�ह �कािशत हो 

चुक� ह�। ग� और प� दोन� म� आपक� लेखनी िनर�तर सि�य रही ह�। कई स�मान भी आपक� 

खाते म� ह�। अधूरा घर कहानी सं�ह आपक� अ�तन पु�तक ह�। इस सं�ह क� कहािनय� को 

पढ़ते �ए कथाकार क� कहन क� गहराई से पाठक का प�रचय होता ह�। साथ ही, कथाकार क� 

�वाहपूण� भाषा शैली और सहजता से क� गई िक़�सागोई पाठक को अनवरत बाँधे रखती ह�। 

सश� कथाकार गोिवंद सेन जी क� तकरीबन हर कहानी को पढ़ने का सौभा�य मुझे िमला 

ह�। इन रचना� म� अिभ�य� भाव� क� अनुभूित को म�ने महसूस िकया ह�। शायद यही वजह 

रही ह� िक उनक� लेखन से गहर� तक जुड़ना मेर� िलए संभव �आ। प�रवेश क� समानता क� साथ 

सोच क� समानता अगर िमल जाए तो लेखक और पाठक क� बीच तादा��य �थािपत होना 

आसान हो जाता ह�। म�य�देश क� झाबुआ और धार िजले से मेर� जीवन का गहरा संबंध रहा ह�। 

इसी पृ�भूिम से जुड़ी गोिवंद जी क� कहािनयाँ मुझे िनर�तर अपनी और ख�चती रही ह�। ज़मीनी 

स�ाइय� को उक�रती ये कहािनयाँ सहज ही मन को आंदोिलत करने का मा�ा रखती ह�। 

पु�तक क� शीष�क कहानी अधूरा घर दा�प�य जीवन क� वह दा�तान ह� जहाँ पित-प�नी साथ 

रहते �ए, अपने साथी क� मह�ा को शायद महसूस न कर� लेिकन जैसे ही क�छ समय का 

अलगाव होता ह�, अपने साथी क� हर बात कान� म� गूँजती �तीत होती ह�। घर क� हर कोने म�, 

उसक� उप��थित का बरबस ही अहसास होता ह�। पित-प�नी क� �र�ते क� गहराई को सरल 

श�द� म� बुनती यह कहानी प�नी क� बगैर, घर क� अधूर�पन को बारीक� से िचि�त करती ह�। 

अधूरा घर का नायक प�नी क� अनुप��थित म� घर क� हर चीज़ म� प�नी को ढ��ढ़ता ह�। उसक� हर 

ि�या-कलाप उसक� आँख� क� सामने से गुज़रते ह�। प�नी को याद करने का उसका तरीका ऐसा 

ह� मानो उसक� िबना घर क� संपूण�ता म� कई �कावट� ह�। पा� क� बेचैनी �भावपूण� ढ�ग से श�द� 

म� िचि�त �ई ह�- "वह पराठ� तो खा गया पर शुगर क� गोली लेना भूल ही गया। सुधा घर होती तो 

िन��त ही याद िदला देती। वह होती तो उसे िकसी बात क� िचंता ही नह� करना पड़ती। उसक� 

पास हर सम�या का समाधान होता ह�। उसे ती�ता से लग रहा था िक सुधा क� िबना यह घर पूरा 

नह� ह�। सुधा क� िबना उसे घर अधूरा लग रहा था। " 

कथापाठ ऑिडयो पि�का म� म�ने 'दाढ़ी कहानी' का पाठ िकया था िजसे सवा�िधक पसंद 

िकया गया था। भाषा हो, र�ग हो या िफर रहन-सहन, इन सबको धम� से जोड़ा जाता ह�, इस 

कहानी म� लेखक ने दाढ़ी को धम� से जोड़कर सं�दाय� क� आपसी दुराव-िछपाव को बेहतरीन 
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तरीक� से ��तुत िकया ह�। इ�सान क� �प-र�ग 

और आकार क� कारण दंग� म� आए िदन 

िनद�ष लोग मार� जाते ह�। यह छलावा दाढ़ी भी 

रच सकती ह�, इसी कट� स�य को इस कहानी 

म� िचि�त िकया गया ह�। बरस� से इ�सान जाित, 

धम� और सं�दाय� म� बँटता �आ आपसी बैर 

भाव रखकर लड़ता रहा ह�। धािम�क �थान 

िकसी एक, िवशेष सं�दाय क� बपौती बनते 

रह� लेिकन �क�ित कभी इस बँटवार� को 

�वीकार नह� कर पायी। लेखक ने इस प� को 

करार� तंज क� साथ �बसूरती से अिभ�य� 

िकया ह�- "प�ी म��जद क� गुंबद पर भी बैठते 

ह� और मंिदर क� कलश पर भी। उ�ह� कोई 

फक� नह� पड़ता। इस बात से मंिदर और 

म��जद को भी फ़क� नह� पड़ता। पर इ�सान को 

फ़क� पड़ता ह�। " 

कहानी इडी संबंध� को तराजू म� तौलने 

क� सघन अिभ�य�� ह�। व� का फायदा 

उठाकर नायक एक लड़क� से संबंध जोड़ 

लेता ह�। लड़क� उसे अपना स�ा �यार 

मानकर लंबे समय से उसक� िलए �ती�ारत 

ह�। नायक को उस �र�ते म� अपना कोई भिव�य 

नज़र नह� आता। �िणक शारी�रक संबंध� से 

उपजे भावना�मक �र�त� को लेखक ने कहानी 

इडी म� ब�बी सजँ ोया ह�। साथ ही नायक क� 

अवसरवािदता को �वर देकर उसक� �ारा 

भुला िदए गए �र�ते क� कड़ी को लगातार 

जोड़ने क� कोिशश भी क� ह�। एकतरफा �र�ते 

�यादा देर नह� िटकते। अगर िटक भी जाएँ तो 

जोड़-तोड़ क� गिणत म� �वाहा हो जाते ह�। 

कहानी 'तोितया �क�टर बनाम ग़रीबी का 

क�ा िच�ा' इस कहानी म� अभाव� से 

जूझता प�रवार अपनी आकां�ा�, अपे�ा� 

को म�ेनज़र रखते सपने भी देखता ह� और 

सपन� को पूरा करने क� कोिशश भी करता ह� 

पर�तु अंतत: प�र��थितय� से हार मानकर 

सपन� का प�र�याग करक� पुन: अपनी 

सामा�य जीवन शैली अपनाने को मजबूर हो 

जाता ह�। यह मजबूरी कहानी म� नायक क� 

बेबसी को मािम�क ढ�ग से िचि�त करती ह�- 

"उसी जगह पर जहाँ पर पहले तोितया �क�टर 

खड़ा िकया करता था। वह ब�त ख़ामोशी से 

साइिकल साफ करने लगा था। " 

बेघर एक िववश ��ी क� कहानी ह� जो 

सब क�छ होते �ए भी बेघर हो जाती ह�। �र�त� 

क� �वाथ� पहलु� से जूझते �ए एक ��ी का 

अनवरत संघष� इस कहानी को दमदार बनाता 

ह�। संवेदना� और कक�शता� क� बीच 

झूलती इ�सानी �वृि� हर �ण मानवीयता को 

तराजू पर तौलती नज़र आती ह�- "न ऊपर 

आसमान ह� और न नीचे धरती ह�। न पाँव 

रखने क� िलए ज़मीन बची ह� और न सर उठाने 

क� िलए आसमान बचा ह�।"  खोखली 

पा�रवा�रक किड़य� पर लगता ज़गं  धीर�-धीर� 

आपसी जुड़ाव को ढीला करते �ए अलगाव 

क� ओर ले जाता ह�। और तब एक अक�ला 

िनरा इ�सान अपनी ही धरती पर दो गज़ ज़मीन 

क� िलए तरस जाता ह�। कहानी पढ़ते �ए मन 

ब�त �यिथत होता ह�। मािम�कता से भरपूर यह 

कहानी खून क� �र�त� पर कई सवाल उठाती 

ह�। 

धूप म� िपता कहानी िपता-पु� क� संबंध� 

का बारीक� से र�खांकन करती ह�। अकसर 

देखा गया ह� िक माँ क� छिव ममतामयी, �ेह 

क� �ितमूित� क� �प म� होती ह�, और िपता को 

िन�ुर और कठोर िदल वाला मान िलया जाता 

ह�। लेिकन जब परत-दर-परत इसी क� 

पड़ताल क� जाए तो इसक� पीछ� भावना� का 

आवेग िकसी न िकसी �प म� िपता क� 

मजबूरी को �ित�विनत करता ह�। लेखक ने 

क�छ इसी तरह िपता-पु� क� संबंध� का, माँ 

और िपता क� संबंध� का बेबाक� से वण�न 

िकया ह�- "कई बार लगता ह� िक िपता माँ क� 

कठपुतली ह�। कठपुतली क� अपनी कोई 

इ�छा नह� होती। वह तो नचाने वाले क� इ�छा 

क� मुतािबक नाचती रहती ह�। " 

का�या का मेमो, जािलमिसंग क� बेटी, 

भगोड़�, कहािनयाँ अपने आप म� अनूठी ह�। 

घटना�म का सू�म िववरण लेखक गोिवंद 

सेन जी क� िविश� पहचान ह�। बड़ा होता 

सपना म� जहाँ कथाकार सपन� क� ऊ�चाइय� 

को नापते �ए उ�ह� साकार होते देखना चाहता 

ह� वह� खेवनहार कहानी धैय� और प�र��थित 

क� अनुक�ल िनण�य लेने क� �मता को गहराई 

से अनुभूत करवाती ह�। 

'घंटी' कहानी वत�मान राजनैितक प�रवेश, 

धािम�क पाखंड और अवसरवािदता क� 

हथक�ड� को तीखे और धारदार लहजे से 

उजागर करती ह�। लोग तो लोग, मंिदर भी 

अभागे होते ह� जो देखर�ख क� अभाव म� हर 

कह� से िबखरते �ए अपने अ��त�व क� र�ा 

नह� कर पाते लेिकन अपने भ�� को ज़�र 

आबाद करते ह�। ऐसा मंिदर जहाँ बजाने क� 

िलए घंटी भी न हो वह� आकर राजनेता अपने 

सुनहर� भिव�य को सजाते ह�। "जो महादेव जब 

एक मामूली आदमी को तीन बार िवधायक 

बनवा सकते ह�। पं�ह साल म� उसक� संपि� 

पं�ह गुना बढ़वा सकते ह�। " तो आिख़र उनक� 

िलए घंटी क� िचंता �य� क� जाए। लेखक का 

यह हा�य-�यं�य लहजा पाठक को �भािवत 

करता ह�। 

इस कथा सं�ह क� सभी कहािनयाँ पाठक 

को उ�ेिलत करती ह�। ज़मीनी स�ाइय� को, 

मानवीय उ�ेग� को और भीतर छ�पी असं�य 

संवेदना� क� सागर को गोिवंद सेन जी ने 

अपनी इन रचना� म� ब�बी िचि�त िकया 

ह�। अपने आसपास हो रही घटना� से 

लेखक का मन कचोटते �ए, पा�� और 

संवेदना� क� ज�रए अपने मन क� बात कह 

जाता ह�। एक संदेश दे जाता ह�। देशज श�द� 

और संवाद� का खुलकर �योग िकया गया ह�। 

यही वजह ह� िक पाठक इन कहािनय� क� पा�� 

को अपने आसपास देखता ह�, महसूस करता 

ह� और कहानी पढ़ते �ए उ�ह� जीने लगता ह�। 

कहानी क� साथ�कता देश और सीमा� 

से पर� संवेदना� से जुड़ी होती ह�। गोिवंद जी 

क� कहािनय� म� धरती से जुड़ा आदमी सपने 

भी देखता ह�, उ�ह� पूरी करने क� कोिशश भी 

करता ह� और अपनी िववशता� से लड़ता भी 

ह�। पा�रवा�रक, सामािजक और धािम�क 

िवसंगितय� का पदा�फाश करती ये कहािनयाँ 

अधूरा घर कहानी सं�ह को पूण�ता �दान 

करती ह�। इस नए कहानी सं�ह क� िलए 

गोिवंद सेन जी को हािद�क बधाई। उ�मीद 

करती �� िक उनक� रचनाएँ पाठक� �ारा ब�त 

पसंद क� जाएँ और कलम अबाध गित से 

चलती रह�। उनक� इस सािह��यक अवदान क� 

िलए मेरी ओर से असीम शुभकामनाएँ। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

अधूरा घर
समी�क : डॉ. ह�सा दीप

लेखक : गोिवंद सेन

�काशक : बोिध �काशन, जयपुर 

गोिवंद सेन जी िविवध िवधा� म� िलखने वाले सुप�रिचत ह�ता�र ह�। आपक� दो ग़ज़ल 

सं�ह, दो िनमाड़ी हाइक� सं�ह, दोहा सं�ह, �यं�य सं�ह और तीन कहानी सं�ह �कािशत हो 

चुक� ह�। ग� और प� दोन� म� आपक� लेखनी िनर�तर सि�य रही ह�। कई स�मान भी आपक� 

खाते म� ह�। अधूरा घर कहानी सं�ह आपक� अ�तन पु�तक ह�। इस सं�ह क� कहािनय� को 

पढ़ते �ए कथाकार क� कहन क� गहराई से पाठक का प�रचय होता ह�। साथ ही, कथाकार क� 

�वाहपूण� भाषा शैली और सहजता से क� गई िक़�सागोई पाठक को अनवरत बाँधे रखती ह�। 

सश� कथाकार गोिवंद सेन जी क� तकरीबन हर कहानी को पढ़ने का सौभा�य मुझे िमला 

ह�। इन रचना� म� अिभ�य� भाव� क� अनुभूित को म�ने महसूस िकया ह�। शायद यही वजह 

रही ह� िक उनक� लेखन से गहर� तक जुड़ना मेर� िलए संभव �आ। प�रवेश क� समानता क� साथ 

सोच क� समानता अगर िमल जाए तो लेखक और पाठक क� बीच तादा��य �थािपत होना 

आसान हो जाता ह�। म�य�देश क� झाबुआ और धार िजले से मेर� जीवन का गहरा संबंध रहा ह�। 

इसी पृ�भूिम से जुड़ी गोिवंद जी क� कहािनयाँ मुझे िनर�तर अपनी और ख�चती रही ह�। ज़मीनी 

स�ाइय� को उक�रती ये कहािनयाँ सहज ही मन को आंदोिलत करने का मा�ा रखती ह�। 

पु�तक क� शीष�क कहानी अधूरा घर दा�प�य जीवन क� वह दा�तान ह� जहाँ पित-प�नी साथ 

रहते �ए, अपने साथी क� मह�ा को शायद महसूस न कर� लेिकन जैसे ही क�छ समय का 

अलगाव होता ह�, अपने साथी क� हर बात कान� म� गूँजती �तीत होती ह�। घर क� हर कोने म�, 

उसक� उप��थित का बरबस ही अहसास होता ह�। पित-प�नी क� �र�ते क� गहराई को सरल 

श�द� म� बुनती यह कहानी प�नी क� बगैर, घर क� अधूर�पन को बारीक� से िचि�त करती ह�। 

अधूरा घर का नायक प�नी क� अनुप��थित म� घर क� हर चीज़ म� प�नी को ढ��ढ़ता ह�। उसक� हर 

ि�या-कलाप उसक� आँख� क� सामने से गुज़रते ह�। प�नी को याद करने का उसका तरीका ऐसा 

ह� मानो उसक� िबना घर क� संपूण�ता म� कई �कावट� ह�। पा� क� बेचैनी �भावपूण� ढ�ग से श�द� 

म� िचि�त �ई ह�- "वह पराठ� तो खा गया पर शुगर क� गोली लेना भूल ही गया। सुधा घर होती तो 

िन��त ही याद िदला देती। वह होती तो उसे िकसी बात क� िचंता ही नह� करना पड़ती। उसक� 

पास हर सम�या का समाधान होता ह�। उसे ती�ता से लग रहा था िक सुधा क� िबना यह घर पूरा 

नह� ह�। सुधा क� िबना उसे घर अधूरा लग रहा था। " 

कथापाठ ऑिडयो पि�का म� म�ने 'दाढ़ी कहानी' का पाठ िकया था िजसे सवा�िधक पसंद 

िकया गया था। भाषा हो, र�ग हो या िफर रहन-सहन, इन सबको धम� से जोड़ा जाता ह�, इस 

कहानी म� लेखक ने दाढ़ी को धम� से जोड़कर सं�दाय� क� आपसी दुराव-िछपाव को बेहतरीन 
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रहा ह� इसक� साथ ही उसक� रचना ���या 

�या थी इस पर रचनाकार� म� िव�तार से 

�काश डालने क� आव�यकता को महसूस 

िकया ह�। नामवरजी �वयं कहते ह�, ''िफराक 

साहब का ग़ािलब का ब�त असर ह�। मीर तो 

मीर ही ह�। ग़ािलब �द मानते थे, ''हम �ए तुम 

�ए िक मीर �ए, उसक� जु�फ� क� सब असीर 

�ए।'' जो सादगी मीर म� ह�, ग़ािलब म� नह�। 

यह मीर और ग़ािलब का फ़क� ह�। मीर को उदू� 

म� �दा-ए-सुखन कहा जाता ह�। यिद मीर नह� 

होते तो ग़ािलब नह� होते। लेिकन मीर क� 

दीवान म� सारी चीज़ � देखने पर काफ� 'क�ड़ा' 

िमलेगा। ग़ािलब म� एक भी क�ा शेर नह� 

आने िदया अपने दीवान म�। यह सावधानी 

बरती ह�, वैसे ग़ािलब यह भी कहते ह�, ''र��ता 

क� तुम ही उ�ताद नह� हो ग़ािलब, सुनते ह� 

अगले ज़माने म� कोई मीर भी था।'' तो वह� 

दूसरी ओर नर��� कोहली एक सवाल क� 

जवाब म� कहते ह�, ''िह�दु� ने अपना 

इितहास कभी नह� िलखा। भारत का इितहास 

हमेशा िवदेिशय� �ारा िलख गया और 

िवदेिशय� ने भारत का आ�मगौरव बढ़ाने क� 

िलए नह� िलखा ब��क इसिलए िलखा िक 

भारतीय� का आ�मिव�ास, आ�मगौरव 

�व�त हो। इसिलए भारितय� को चािहए िक वे 

अपना इितहास �वयं िलख� व रच।� '' 

उप�यासकार काशीनाथ िसंह भी एक सवाल 

क� जवाब म� 'काशी का अ�सी' और 'र�हन पर 

र�धू' पर बात करते �ए कहते ह�, ''इसम� दो 

राय नह� िक यह बड़ी खतरनाक चीज़ ह�, जो 

भाषा ''काशी का अ�सी'' म� ह� वह भाषा 'र�हन 

पर र�घ'ू  म� नह� ह�। इस देश क� जो िवदेश� म� 

�ित�ा ह�, िह�दू रा� क� �प म� नह� ह�। 

ब�लतावाद इसक� �क�ित म� रहा ह�। आर�भ म� 

तो आ�मणकारी लौट भी जाते थे और बस 

भी जाते थे। जहाँ तक मुग़ल� का सवाल ह� 

ब�त से लोग यहाँ रह गए। और इसे ही अपना 

देश मान िलया। ब�त से िह�दु� ने इ�लाम से 

�भािवत होकर धम� प�रवत�न िकया। िजस िदन 

ब�तलावाद ख़�म हो जाएगा भारत भारत नह� 

रह�गा।'' का�यायनी मिहला� क� वकालत 

करते �ए कहती ह�, ''एक आम ��ी 

पार�प�रक सामािजक-पा�रवा�रक जीवन म� 

यिद एकदम पारदश� और सहज हो जाए तो 

उसका जीना मुहाल हो जाएगा, पु�ष स�ा का 

भेिड़या उसे खा जाएगा। रह�य आम ��ी का 

�ितर�ा कवच ह� लेिकन एक ��ी जब एक 

बार �िढ़य�-पर�परा� क� िव�� िव�ोह 

करक� लड़ने और रचने क� संक�प क� साथ 

बाहर िनकल पड़ती ह� तो संघष� और सृजन क� 

िलए कम से कम क�छ हमसफ़र� क� साथ 

अपनेपन का �र�ता, क�छ दो�ती क�छ �यार तो 

चािहए ही होता ह�।'' तो वह� दूसरी तरफ 

िवनोद क�मार शु� कहते ह�, ''आलोचक का 

धम� रचना को बतलाने का होना चािहए। रचना 

को खा�रज करने या �थािय�व करने का काम 

आलोचक का नह� ह�। यह काम पाठक का 

ह�। आलोचक क� बताई �ई िदशा म� कोई 

रचनाकार जा रहा हो, ऐसा मुझे कोई नह� 

िदखता।'' राजेश जोशी समकालीन सािह�य 

पर बात करते �ए कहते ह�, ''समकालीन 

सािह�य म� जनतां���क �पेस बड़ी ह�। वह 

अिधक सामािजक �आ ह�। उसक� �े� 

रचना को िव� क� िकसी भी भाषा क� �े� 

रचना क� समक� रखा जा सकता ह�।'' 

दामोदर खड़से लेखन �ि�या क� बार� म� चचा� 

करते �ए कहते ह�, ''सम� लेखन को लेकर 

िकसी भी लेखक क� स�तु�� उसक� 

लेखक�य गित म� अवरोध ह�। �य�िक लेखन 

एक सतत �ि�या ह�, िजसे चलते रहना ह� 

और चलते रहना चािहए। लेिकन जहाँ तक 

क�छ रचना� का ��न ह�, मुझे भी अपनी क�छ 

कहािनयाँ, किवताएँ अ�छी लगती ह,�  िजनको 

लेकर मुझे संतु�� का अनुभव होता ह�।'' तो 

वह� दूसरी ओर दिलत लेखक र�नक�मार 

सांभ�रया अपनी रचना �ि�या पर बात करते 

�ए बताते ह�, ''जीवन, ज�बा और िजजीिवषा 

क� फल�व�प मेरी कहािनय� क� पा� ना 

हताश होते ह�, ना िनराश होते ह� ना थकते-

हारते ह�। िवषम प�र��थितय� का सामना करते 

मान-स�मान, �वािभमान और मया�दा का 

जीवन जीते ह�। मेरा मानना ह� िक कहानी का 

पा� जाित से चाह� िकतना ही छोटा हो, उसक� 

�क�ित पीपल क� बीज जैसी होनी चािहए। 

पीपल का एक छोटा सा बीज प�थर को 

फाड़कर उग जाता ह� और अपना आकार 

लेता जाता ह�।'' अशोक वाजपेयी अपनी बात 

कहते �ए बताते ह�, ''मेरा सािह�य संसार क� 

अनुराग से उपजता ह� और म � उसक� अनेक 

िवड�बना� क� साथ उसका गुणगान ही 

करता रहा ��। रित, �गं ार, देह आिद पर रचने 

क� भारत म� ल�बी और �ाचीन पर�परा ह�, म�ने 

अपने समय म� उसे पुनरायन करने क� क�छ 

चे�ा क� ह�।'' तो वह� दूसरी ओर तेजे�� शमा� 

अपनी रचना �ि�या पर बात करते �ए बताते 

ह�, ''रचना �ि�या हर कहानी क� अलग होती 

ह�। कोई कहानी एक िसिट�ग म� पूरी हो जाती ह� 

तो कोई-कोई महीन� साल� िघसटती रहती ह�। 

...िह�दी म� हाथ से िलखने का अ�यास नह� 

था। बड़�-बड़� अ�र िलखता था और लाइन 

ख�चता था। कहानी क� साथ साथ मेरी 

ह��डराइिट�ग भी िवकिसत होती गई।''

समी�य िकताब म� 56 सा�ा�कार सं�िहत 

ह� जो अपने आपने अनूठ� ह�। इनम� विण�त 

िवचार बेशक अलग-अलग िदशा� क� ओर 

हमारा �यान ले जाते ह� लेिकन इन सबक� बीच 

से आता �आ मूल �वर हम� एक ही लगता ह� 

और वह ह� वत�मान समय क� इस आपाधापी 

वाले युग म� सािह�य को और सं�क�ित को 

क�से बचाया जा सकता ह�। ये रचनाकार 

बेशक अलग-अलग प�रवेश से आते ह� और 

उनक� भाषा शैली और कहन क� अंदाज़ म� 

काफ� िविवधता हो सकती ह� िक�तु लगभग 

सभी रचनाकार� क� मन म� िव� सािह�य क� 

समक� िह�दी क� रचना� क� फलक म� 

आए बदलाव को र�खांिकत ज़�र िकया गया 

ह�। 

कहना न होगा िक 'हर� क� म� िदनभर' म� 

स��मिलत सा�ा�कार क� मा�यम से रचनाकार 

क� अ�ययन क� म� झाँकने का �यास िकया 

गया ह� और इसक� बिन�बत िनथरकर आए ये 

सा�ा�कार अपने आपने अनूठ� ह� और समय 

क� आँच म� तपकर हीर� क� तरह अपने समय 

को िनथारकर बाहर आए ह�। 

िन��त तौर पर यह िकताब अपने 

समकाल को चुनौती देती और पाठक क� िलए 

नई सोच क� रा�ते खोलेगी। िजसे देर तक और 

दूर तक िच��त िकया जाएगा। 

000

पु�तक समी�ा

(सा�ा�कार सं�ह)

हर� क� म� िदन भर
समी�क : रमेश ख�ी 

लेखक : �बोध क�मार गोिवल

�काशक : मोिनका �काशन, जयपुर 

''मनु�य अपने भावजग� क� रचना �वयं करता ह�, िक�तु वह इस काय� को देशकाल क� 

िक�ही प�र��थितय� म� ही स�प� करता ह�, और ये प�र��थितयाँ उसक� इ�छा पर िनभ�र नह� 

होती। ...बा� जग� का इ�ि�य बोध और मनु�य क� मन का भावजग� एक ही यथाथ� क� दो प� 

ह� जो एक दूसर� से पूण�तः �वतं� न होकर पर�पर संब� ह�।''

 -डा. रामिवलास शमा� 

िह�दी म� सा��कार सािह�य का भ�डार ब�त समृ� नह� ह� िफर भी वत�मान समय क� प�- 

पि�का� म� यदाकदा सािह�यकार� क� सा�ा�कार छपते रहते ह�। उन सा�ा�कार� म� क�छ ऐसे 

भी होते ह� जो ल�बे समय तक �मृित म� बने रहते ह� और वो रचना क� और रचनाकार क� सोच 

क� िदशा को �प� करते नज़र आते ह�। ''हर� क� म� िदन भर'' �बोध क�मार गोिवल क� संपादन 

म� मोिनका �काशन, जयपुर से िवगत िदन� �कािशत सा�ा�कार सं�ह �कािशत होकर आया ह� 

िजसम� िह�दी सािह�य क� 56 मूध��य रचनाकार� क� सा�ा�कार सं�िहत ह� जो अपने आपम� 

मह�वपूण� ह�। यह सा�ार�कार राही सहयोग सं�थान क� �ारा करवाये गए ऑनलाईन सव��ण 

क� िवगत तीन साल� क� सूची म� से चयिनत वो सािह�यकार ह� िज�ह�ने तीन� वष� क� सूची म� 

�थान बनाये रखा था। ऐसे सौ रचनाकार� म� से छ�पन रचनाकार� क� सा�ा�कार� को इस िकताब 

म� सं�िहत िकया गया ह�। 

इस िकताब क� समकालीनता पर बात करते �ए स�पादक ने अपनी बात म� कहा ह�, ''मेर� 

िदमाग़ म� ये बात आई िक िह�दी म� ब�त सार� बेहद मह�वपूण� ऐसे सािह�कार भी ह�, िज�ह�ने 

साथ�क और नायाब आधुिनक सािह�य रचा ह�, िनर�तर िलख भी रह� ह� पर इस बात से िब�क�ल 

बेख़बर ह� िक उनने काम को सामने लाया जा रहा ह� या नह�। ऐसे म� मुझे लगा िक आधुिनक 

सािह�य म� से मह�वपूण� काम को चुनकर एक िन�प�, िवचारधारा िवहीन प�ित से क�छ समथ� 

पाठक�, लेखक�, िश�क�, िव�ािथ�य�, संपादक�, समी�क�, पु�तकालया�य��, पु�तक 

िव��ता�, प�- पि�का�, इ�टरनेट सफ�स�, सजग बुि�जीिवय� से सहयोग लेकर हर साल 

क�छ अ�छ� और बड़� लेखक� क� सूची तैयार क� जाय।''

समी�य सा�ा�कार सं�ह म� िजन 56 सािह�यकार� क� सा�ा�कार सं�िहत ह�, उनम� �मुख ह� 

नर��� कोहली, काशीनाथ िसंह, ह�तु भार�ाज, क��णा सोबती, नामवर िसंह, मराठी क� मह�वपूण� 

रचनाकार दामोदर खड़से, र�नक�मार सांभ�रया, डा. दुगा��साद अ�वाल, मै�ैयी पु�पा, �पिसंह 

चंदेल, अशोक वाजयेयी, डा. �णव भारती, असगर वजाहत, नािसरा शमा�, लीलाधर मंडलोई, 

सूरज �काश, तेजे�� शमा�, �ो. माधव हाड़ा, अनािमका, दूधनाथ िसंह, का�यायनी, िव�नाथ 

ि�पाठी, क�दारनाथ िसंह, पंकज िब�, �ानर�जन, िवनोद क�मार शु�, ममता कािलया, िव�णु 

खर�, राजेश जोशी, सुधीश पचौरी, मेनेजर पा�ड�य, िव�नाथ �साद ितवारी, भागीरथ प�रहार, 

गोिव�द माथुर, डा. सुदेश ब�ा, गी�रश पंकज, नंद भार�ाज, ह�रराम मीणा, �ेमचंद गाँधी, 

क�सुम खेमानी, सुधा अरोड़ा, डा. स�यनारायण, रजनी मोरवाल, संतोष �ीवा�तव, म�ू 

भ�डारी, उिम� क��ण, क��णा अ��नहो�ी, राजी सेठ, मालती जोशी, सूय�बाला, डा. क�सुम 

अंसल, लािल�य ललीत, जय�काश मानस, िमिथले�र, �ेन जनमेजय और स�पादक �वयं भी 

स��मलीत ह�। 

इन सा�ा�कार� क� िखड़क� से आती �ई हवा म� िवचार� क� ताज़गी तो नज़र आती ही ह� 

साथ ही यह भी पता चलता ह� िक वत�मान समय म� �या रचा जा रहा ह� और वह िकतना पढ़ा जा 

रमेश ख�ी

53/17, �तापनगर, 

जयपुर 302033, राज�थान

मोबाइल- 9414373188

ईमेल- sahityadarshan.@gmail.com
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रहा ह� इसक� साथ ही उसक� रचना ���या 

�या थी इस पर रचनाकार� म� िव�तार से 

�काश डालने क� आव�यकता को महसूस 

िकया ह�। नामवरजी �वयं कहते ह�, ''िफराक 

साहब का ग़ािलब का ब�त असर ह�। मीर तो 

मीर ही ह�। ग़ािलब �द मानते थे, ''हम �ए तुम 

�ए िक मीर �ए, उसक� जु�फ� क� सब असीर 

�ए।'' जो सादगी मीर म� ह�, ग़ािलब म� नह�। 

यह मीर और ग़ािलब का फ़क� ह�। मीर को उदू� 

म� �दा-ए-सुखन कहा जाता ह�। यिद मीर नह� 

होते तो ग़ािलब नह� होते। लेिकन मीर क� 

दीवान म� सारी चीज़ � देखने पर काफ� 'क�ड़ा' 

िमलेगा। ग़ािलब म� एक भी क�ा शेर नह� 

आने िदया अपने दीवान म�। यह सावधानी 

बरती ह�, वैसे ग़ािलब यह भी कहते ह�, ''र��ता 

क� तुम ही उ�ताद नह� हो ग़ािलब, सुनते ह� 

अगले ज़माने म� कोई मीर भी था।'' तो वह� 

दूसरी ओर नर��� कोहली एक सवाल क� 

जवाब म� कहते ह�, ''िह�दु� ने अपना 

इितहास कभी नह� िलखा। भारत का इितहास 

हमेशा िवदेिशय� �ारा िलख गया और 

िवदेिशय� ने भारत का आ�मगौरव बढ़ाने क� 

िलए नह� िलखा ब��क इसिलए िलखा िक 

भारतीय� का आ�मिव�ास, आ�मगौरव 

�व�त हो। इसिलए भारितय� को चािहए िक वे 

अपना इितहास �वयं िलख� व रच।� '' 

उप�यासकार काशीनाथ िसंह भी एक सवाल 

क� जवाब म� 'काशी का अ�सी' और 'र�हन पर 

र�धू' पर बात करते �ए कहते ह�, ''इसम� दो 

राय नह� िक यह बड़ी खतरनाक चीज़ ह�, जो 

भाषा ''काशी का अ�सी'' म� ह� वह भाषा 'र�हन 

पर र�घ'ू  म� नह� ह�। इस देश क� जो िवदेश� म� 

�ित�ा ह�, िह�दू रा� क� �प म� नह� ह�। 

ब�लतावाद इसक� �क�ित म� रहा ह�। आर�भ म� 

तो आ�मणकारी लौट भी जाते थे और बस 

भी जाते थे। जहाँ तक मुग़ल� का सवाल ह� 

ब�त से लोग यहाँ रह गए। और इसे ही अपना 

देश मान िलया। ब�त से िह�दु� ने इ�लाम से 

�भािवत होकर धम� प�रवत�न िकया। िजस िदन 

ब�तलावाद ख़�म हो जाएगा भारत भारत नह� 

रह�गा।'' का�यायनी मिहला� क� वकालत 

करते �ए कहती ह�, ''एक आम ��ी 

पार�प�रक सामािजक-पा�रवा�रक जीवन म� 

यिद एकदम पारदश� और सहज हो जाए तो 

उसका जीना मुहाल हो जाएगा, पु�ष स�ा का 

भेिड़या उसे खा जाएगा। रह�य आम ��ी का 

�ितर�ा कवच ह� लेिकन एक ��ी जब एक 

बार �िढ़य�-पर�परा� क� िव�� िव�ोह 

करक� लड़ने और रचने क� संक�प क� साथ 

बाहर िनकल पड़ती ह� तो संघष� और सृजन क� 

िलए कम से कम क�छ हमसफ़र� क� साथ 

अपनेपन का �र�ता, क�छ दो�ती क�छ �यार तो 

चािहए ही होता ह�।'' तो वह� दूसरी तरफ 

िवनोद क�मार शु� कहते ह�, ''आलोचक का 

धम� रचना को बतलाने का होना चािहए। रचना 

को खा�रज करने या �थािय�व करने का काम 

आलोचक का नह� ह�। यह काम पाठक का 

ह�। आलोचक क� बताई �ई िदशा म� कोई 

रचनाकार जा रहा हो, ऐसा मुझे कोई नह� 

िदखता।'' राजेश जोशी समकालीन सािह�य 

पर बात करते �ए कहते ह�, ''समकालीन 

सािह�य म� जनतां���क �पेस बड़ी ह�। वह 

अिधक सामािजक �आ ह�। उसक� �े� 

रचना को िव� क� िकसी भी भाषा क� �े� 

रचना क� समक� रखा जा सकता ह�।'' 

दामोदर खड़से लेखन �ि�या क� बार� म� चचा� 

करते �ए कहते ह�, ''सम� लेखन को लेकर 

िकसी भी लेखक क� स�तु�� उसक� 

लेखक�य गित म� अवरोध ह�। �य�िक लेखन 

एक सतत �ि�या ह�, िजसे चलते रहना ह� 

और चलते रहना चािहए। लेिकन जहाँ तक 

क�छ रचना� का ��न ह�, मुझे भी अपनी क�छ 

कहािनयाँ, किवताएँ अ�छी लगती ह,�  िजनको 

लेकर मुझे संतु�� का अनुभव होता ह�।'' तो 

वह� दूसरी ओर दिलत लेखक र�नक�मार 

सांभ�रया अपनी रचना �ि�या पर बात करते 

�ए बताते ह�, ''जीवन, ज�बा और िजजीिवषा 

क� फल�व�प मेरी कहािनय� क� पा� ना 

हताश होते ह�, ना िनराश होते ह� ना थकते-

हारते ह�। िवषम प�र��थितय� का सामना करते 

मान-स�मान, �वािभमान और मया�दा का 

जीवन जीते ह�। मेरा मानना ह� िक कहानी का 

पा� जाित से चाह� िकतना ही छोटा हो, उसक� 

�क�ित पीपल क� बीज जैसी होनी चािहए। 

पीपल का एक छोटा सा बीज प�थर को 

फाड़कर उग जाता ह� और अपना आकार 

लेता जाता ह�।'' अशोक वाजपेयी अपनी बात 

कहते �ए बताते ह�, ''मेरा सािह�य संसार क� 

अनुराग से उपजता ह� और म � उसक� अनेक 

िवड�बना� क� साथ उसका गुणगान ही 

करता रहा ��। रित, �गं ार, देह आिद पर रचने 

क� भारत म� ल�बी और �ाचीन पर�परा ह�, म�ने 

अपने समय म� उसे पुनरायन करने क� क�छ 

चे�ा क� ह�।'' तो वह� दूसरी ओर तेजे�� शमा� 

अपनी रचना �ि�या पर बात करते �ए बताते 

ह�, ''रचना �ि�या हर कहानी क� अलग होती 

ह�। कोई कहानी एक िसिट�ग म� पूरी हो जाती ह� 

तो कोई-कोई महीन� साल� िघसटती रहती ह�। 

...िह�दी म� हाथ से िलखने का अ�यास नह� 

था। बड़�-बड़� अ�र िलखता था और लाइन 

ख�चता था। कहानी क� साथ साथ मेरी 

ह��डराइिट�ग भी िवकिसत होती गई।''

समी�य िकताब म� 56 सा�ा�कार सं�िहत 

ह� जो अपने आपने अनूठ� ह�। इनम� विण�त 

िवचार बेशक अलग-अलग िदशा� क� ओर 

हमारा �यान ले जाते ह� लेिकन इन सबक� बीच 

से आता �आ मूल �वर हम� एक ही लगता ह� 

और वह ह� वत�मान समय क� इस आपाधापी 

वाले युग म� सािह�य को और सं�क�ित को 

क�से बचाया जा सकता ह�। ये रचनाकार 

बेशक अलग-अलग प�रवेश से आते ह� और 

उनक� भाषा शैली और कहन क� अंदाज़ म� 

काफ� िविवधता हो सकती ह� िक�तु लगभग 

सभी रचनाकार� क� मन म� िव� सािह�य क� 

समक� िह�दी क� रचना� क� फलक म� 

आए बदलाव को र�खांिकत ज़�र िकया गया 

ह�। 

कहना न होगा िक 'हर� क� म� िदनभर' म� 

स��मिलत सा�ा�कार क� मा�यम से रचनाकार 

क� अ�ययन क� म� झाँकने का �यास िकया 

गया ह� और इसक� बिन�बत िनथरकर आए ये 

सा�ा�कार अपने आपने अनूठ� ह� और समय 

क� आँच म� तपकर हीर� क� तरह अपने समय 

को िनथारकर बाहर आए ह�। 

िन��त तौर पर यह िकताब अपने 

समकाल को चुनौती देती और पाठक क� िलए 

नई सोच क� रा�ते खोलेगी। िजसे देर तक और 

दूर तक िच��त िकया जाएगा। 

000

पु�तक समी�ा

(सा�ा�कार सं�ह)

हर� क� म� िदन भर
समी�क : रमेश ख�ी 

लेखक : �बोध क�मार गोिवल

�काशक : मोिनका �काशन, जयपुर 

''मनु�य अपने भावजग� क� रचना �वयं करता ह�, िक�तु वह इस काय� को देशकाल क� 

िक�ही प�र��थितय� म� ही स�प� करता ह�, और ये प�र��थितयाँ उसक� इ�छा पर िनभ�र नह� 

होती। ...बा� जग� का इ�ि�य बोध और मनु�य क� मन का भावजग� एक ही यथाथ� क� दो प� 

ह� जो एक दूसर� से पूण�तः �वतं� न होकर पर�पर संब� ह�।''

 -डा. रामिवलास शमा� 

िह�दी म� सा��कार सािह�य का भ�डार ब�त समृ� नह� ह� िफर भी वत�मान समय क� प�- 

पि�का� म� यदाकदा सािह�यकार� क� सा�ा�कार छपते रहते ह�। उन सा�ा�कार� म� क�छ ऐसे 

भी होते ह� जो ल�बे समय तक �मृित म� बने रहते ह� और वो रचना क� और रचनाकार क� सोच 

क� िदशा को �प� करते नज़र आते ह�। ''हर� क� म� िदन भर'' �बोध क�मार गोिवल क� संपादन 

म� मोिनका �काशन, जयपुर से िवगत िदन� �कािशत सा�ा�कार सं�ह �कािशत होकर आया ह� 

िजसम� िह�दी सािह�य क� 56 मूध��य रचनाकार� क� सा�ा�कार सं�िहत ह� जो अपने आपम� 

मह�वपूण� ह�। यह सा�ार�कार राही सहयोग सं�थान क� �ारा करवाये गए ऑनलाईन सव��ण 

क� िवगत तीन साल� क� सूची म� से चयिनत वो सािह�यकार ह� िज�ह�ने तीन� वष� क� सूची म� 

�थान बनाये रखा था। ऐसे सौ रचनाकार� म� से छ�पन रचनाकार� क� सा�ा�कार� को इस िकताब 

म� सं�िहत िकया गया ह�। 

इस िकताब क� समकालीनता पर बात करते �ए स�पादक ने अपनी बात म� कहा ह�, ''मेर� 

िदमाग़ म� ये बात आई िक िह�दी म� ब�त सार� बेहद मह�वपूण� ऐसे सािह�कार भी ह�, िज�ह�ने 

साथ�क और नायाब आधुिनक सािह�य रचा ह�, िनर�तर िलख भी रह� ह� पर इस बात से िब�क�ल 

बेख़बर ह� िक उनने काम को सामने लाया जा रहा ह� या नह�। ऐसे म� मुझे लगा िक आधुिनक 

सािह�य म� से मह�वपूण� काम को चुनकर एक िन�प�, िवचारधारा िवहीन प�ित से क�छ समथ� 

पाठक�, लेखक�, िश�क�, िव�ािथ�य�, संपादक�, समी�क�, पु�तकालया�य��, पु�तक 

िव��ता�, प�- पि�का�, इ�टरनेट सफ�स�, सजग बुि�जीिवय� से सहयोग लेकर हर साल 

क�छ अ�छ� और बड़� लेखक� क� सूची तैयार क� जाय।''

समी�य सा�ा�कार सं�ह म� िजन 56 सािह�यकार� क� सा�ा�कार सं�िहत ह�, उनम� �मुख ह� 

नर��� कोहली, काशीनाथ िसंह, ह�तु भार�ाज, क��णा सोबती, नामवर िसंह, मराठी क� मह�वपूण� 

रचनाकार दामोदर खड़से, र�नक�मार सांभ�रया, डा. दुगा��साद अ�वाल, मै�ैयी पु�पा, �पिसंह 

चंदेल, अशोक वाजयेयी, डा. �णव भारती, असगर वजाहत, नािसरा शमा�, लीलाधर मंडलोई, 

सूरज �काश, तेजे�� शमा�, �ो. माधव हाड़ा, अनािमका, दूधनाथ िसंह, का�यायनी, िव�नाथ 

ि�पाठी, क�दारनाथ िसंह, पंकज िब�, �ानर�जन, िवनोद क�मार शु�, ममता कािलया, िव�णु 

खर�, राजेश जोशी, सुधीश पचौरी, मेनेजर पा�ड�य, िव�नाथ �साद ितवारी, भागीरथ प�रहार, 

गोिव�द माथुर, डा. सुदेश ब�ा, गी�रश पंकज, नंद भार�ाज, ह�रराम मीणा, �ेमचंद गाँधी, 

क�सुम खेमानी, सुधा अरोड़ा, डा. स�यनारायण, रजनी मोरवाल, संतोष �ीवा�तव, म�ू 

भ�डारी, उिम� क��ण, क��णा अ��नहो�ी, राजी सेठ, मालती जोशी, सूय�बाला, डा. क�सुम 

अंसल, लािल�य ललीत, जय�काश मानस, िमिथले�र, �ेन जनमेजय और स�पादक �वयं भी 

स��मलीत ह�। 

इन सा�ा�कार� क� िखड़क� से आती �ई हवा म� िवचार� क� ताज़गी तो नज़र आती ही ह� 

साथ ही यह भी पता चलता ह� िक वत�मान समय म� �या रचा जा रहा ह� और वह िकतना पढ़ा जा 

रमेश ख�ी

53/17, �तापनगर, 

जयपुर 302033, राज�थान

मोबाइल- 9414373188

ईमेल- sahityadarshan.@gmail.com
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एक और किवता ह�- म� िनर�क�श ��। / तुम 

िजसे अनुशासन कहती हो / म� उस अनुशासन 

म� जी नह� सकता / �य�िक म� इ�सान �� 

इसिलए हमेशा अनुशासन म� जी नह� सकता / 

तुम मुझे �यार नह� करती / मुझ पर अंक�श 

रखती हो शायद। / �यार करना वैसे तो इस 

समाज म� अनुशासन तोड़ना ही ह�। / यह 

किवता उतनी ही स�ी ह� लगती ह�, िजतना 

रात िदन का होना। 

उतनी ही िनम�ल िजतनी गंगा क� धार, यह 

सच ह�, िक �ेम बंधन और, अनुशासन का 

नाम नह�, वह उ�मु� पवन ह�, �ेमीजन का 

एक दूसर� को �वतं� छोड़ना ही �ेम ह�। जैसे 

गोपालक अपनी गाय� को छोड़ िदया करते ह�, 

जंगल म�, �वतं� िवचरण क� िलए, और शाम 

ढलने क� साथ ही वह चली आती िबना बुलाए 

�य�िक, वह �ेह क� अट�ट बंधन से बँधी होती 

ह�। �ेम भागता नह� वह िव�ाम चाहता ह�, 

उदा� कोिट क� �ेमीयुगल एक दूसर� म� ही 

पूण�ता को �ा� होते ह�, ऐसे म� अिव�ास 

और अनुशासन क� भूिमका क�सी?वह तो 

पानी और र�ग क� �क�ित िलए होते ह� सदा 

िवलेय। किवता क� सचबयानी उसका 

सौ�दय� ह�। 

एक और किवता म� अपनी �ेयसी से 

संवाद करते �ए आप कहते ह�- सुनो, / म� 

तुमसे इतना �यार करता �� िक / माँ क� गोद म� 

जब ब�ा सोता ह� तब / वो नह� पूछता- / माँ, 

मुझे िकतना �यार करती हो? / �ेम का इससे 

उदा� �प �या हो सकता भला?

इसे पढ़कर आचाय� रजनीश का वह �संग 

याद हो आता ह�, िजसम� उ�ह�ने कहा था--��ी 

का �ेम तब पूण�ता को �ा� होता ह� जब वह 

अपने पित अथवा �ेमी क� माँ बन जाए। माँ से 

ता�पय� संपूण� पोषण, सुर�ा तृ�� सब एक 

साथ, सबसे बढ़कर उसक� ग़लती, उसक� 

कमज़ोर प� को सहष� �वीकार करते �ए 

�ेह से स�चना। 

क�छ किवताएँ चिकत करती ह� जैसे- म�ने 

अपना / नया �प धारण कर िलया / �यार क� 

जड़� गाड़ दी तुझम� / और / तुम धीर�-धीर� 

िव�तरती रही / एक एहसास बनकर। / म� 

सोच रही यह �ेम क� पराका�ा नह� तो और 

�या?

जड़� गाड़ देना, ितरोिहत हो जाना ह�। 

िकसी म� संपूण� �य���व, स�ा, �ाणपण से, 

उसम� कह� कोई दूसरा �ण भर क� िलए भी 

दखलअंदाज़ नह� हो सकता। किवता म� �ेम 

क� जो िनम�ल धार ह�, वह िकसी को भी 

�ेमाण�व म� गोते लगाने को िववश कर दे। यह 

�ेम प�रप� हो चला ह�, और किव 

ई�रो�मुख हो चला ह�। ई�र से �ेम का माग�, 

मनु�य �ेम से ही �श�त होता ह�। जो �य�� 

मनु�य से �ेम नह� कर सकता वह ई�र से 

कदािप �ेम नह� कर सकता। पु�ष ��ी क� �ेम 

म� पगकर क�से ई�र को �ा� करता ह� इसक� 

दश�न भी कई किवता� म� हो रह� ह�। 

एक किवता म� आप कहते ह�- क�छ भी हो 

जाए, / तु�हारी यह आँख � सदा मेर� साथ रह�गी 

/ �य�िक तु�हारी आँख� म� झाँकते �ए / मुझे 

ई�र क� दश�न होते ह�। 

यह क�य साधारण होते �ए भी 

असाधारण ह� जीव से �� का सफर ह� यह। 

लौिकक �ेम कब अलौिकक �ेम क� सीमा म� 

�वेश कर जाता ह�, पता ही नह� चलता। 

पु�तक अपने नाम पा�रजात को ध�य करती 

�ई आपक� पा�रजात �ेम से ओत-�ोत ह�। 

पा�रजात आपक� िलए महज वृ� नह�, शा��त, 

समप�ण मन क� आ�ाद क� साथ-साथ िम�, 

सखा और सहचर तो कह� �वयं आपका 

�ित�प बन आपक� जीवन से किवता म� 

आह�रत �आ ह�। 

जब आप कहते ह�- एक काम करो न! / 

तु�ह� जब लगे िक मुझसे बात करनी ह� / कर 

लो न मन ही मन, िमलूँगा

या हरिसंगार को छ� लो एकबार!

कौन स�दय इसे पढ़कर उदा� �ेम 

�क�ित क� साधारणीकरण को समझ न सक�गा, 

आँख को नम �दय को कातर कर देने वाली 

पं�� ह�- हरिसंगार को छ� लो एकबार! िकतना 

िवक�पिवहीन असहाय िन�पाय होकर कोई 

अपने ि�य क� �पश� का सुख वृ� म� �ा� 

कर�गा। क�पना ही �दयिवदारक ह�। क�ल 

िमलाकर यह पु�तक संवेदनशील और 

�ेमािस� मन का �बसूरत द�तावेज़ ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com

पु�तक समी�ा

(सा�ा�कार सं�ह)

पा�रजात
समी�क : ि�यंवदा पा�ड�य

लेखक : पंकज ि�वेदी

�काशक : बोिध �काशन, जयपुर 

किव �दय, म� जब भी, कोई तार ट�टता ह�, किवता का कल-कल िननाद �विनत होने लगता 

ह�। मन का दरकना, किवता को ज�म देता ह�, किवता कभी मन क� अवगु�ठन खोलती ह�, तो 

कभी िवसंगितय� पर �हार करती ह�, कभी तरल होकर आँख से झरती, तो कभी ओज क� गज�ना 

करती ह�। �दय सागर क� मंथन से उ�ूत नवनीत होने क� साथ-साथ किवता एक गु�तर दािय�व 

भी ह�। आिदकाल से किव और किवता ने कभी राजा� क� साथ यु� लड़ा तो कभी �ेमी युगल 

क� �दय का उ�ार बनी। किवता ने कभी �क�ित का �गं ार िकया तो कभी �लय क� बात क�। 

समय प�र��थित क� अनु�प किवता ने अपनी धार बदली, और स�दय क� �ेरणा, सखा, सहचर 

और माग�दश�क क� भूिमका अदा क�। यहाँ इस सं�ह म� भी वेदना तरल होकर किवता हो चली 

ह�। और किवता ने पु�तक का �प ले िलया ह�। 

तु�ह� / �श देखकर / म� भी �श हो गया / �य�िक / तुझम� म�ने परम त�व / को महसूस 

िकया / शायद / तुमने भी महसूस िकया / और हम दोन� िखल उठ� / फ�ल� क� तरह। 

�णयीजन का पु�प क� तरह िखलना उतना ही अलौिकक ह�, जैसे �क�ित म� फ�ल� का 

�ाक� सरल श�द का यह अथ�गौरव चिकत करने क� साथ ही एक का�पिनक दुिनया क� 

सृ�� म� समथ� ह�। अनायास ही मानस पटल पर फ�ल� क� घाटी सा ��य उप��थत हो जाता ह�। 

सभी पु�प एक दूसर� से �णय को आतुर, एक दूसर� म� पगे और आ�ाद म� झूमते िदखाई देते ह�। 

किवता जब िच� उप��थत कर देती ह� मन का प�ी उसम� िवहार करने लगता ह�, क�पना भंग 

होती ह�, तब समझ म� आता ह� यह पंकज ि�वेदी क� इस सरल किवता का �व�नलोक था। 

पु�तक म� िविभ� भावबोध क� किवता� क� साथ �ेम, उसक� �यास, आशा, समप�ण एक 

िवरहाक�ल �दय क� �यंजना अिधक मुखर ह�। कह� वह अपनी ि�या से �ेमालाप तो कह� �वयं 

से एकालाप करती िदखाई देती ह�। 

एक किवता म� पंकज ि�वेदी िलखते ह�- हाँ, तुम ज़�र आओगी! / मुझे मालूम ह� / न समय 

तय ह� न ितिथ / बस एक उ�मीद बाँध बैठा �� / जो दूर-दूर तक दीये क� तरह / िटमिटमाती �ई 

नज़र आती ह� मुझे / म� उ�मीद पर अब भी कायम �� / हाँ, तुम ज़�र आओगी!

यह एक लंबी किवता ह� िजसम� किव ने अपनी �ेयसी क� �ित एक अंधा िव�ास जो उनक� 

जीवन क� �ेरणा ह�, उसे �य� िकया ह� वह कहते ह� - �य�िक / झील म� पानी होता ह� / मछिलयाँ 

होती ह� / और सीवर भी / तुम शायद / सीवर का िशकार हो गई हो। 

समझा जा सकता ह� िक किव को यह िव�ास ह�, य�िप िक उनक� ि�या तमाम तरह क� 

जाल म� फ�सी �ई ह�, तथािप उन सभी बंधन से आज़ाद होकर वह उनक� पास अव�य आएगी। 

पूरी किवता म� पंकज ि�वेदी ने अपनी सम�त इ�छा, उदा� �ेम और उ�मीद क� िविवध आयाम 

को अ�यंत सरलता क� साथ िलखा ह�। किवता �ेम क� उन सभी रा�त� से गुज़रती ह�, िजस पर 

कह� काँट�, कह� फ�ल, कह� धूप, कह� धूल, कह� पहाड़ तो कह� पठार पड़ते ह�, किव िफर भी 

अपना धीरज नह� खोता और बोल पड़ता ह�- हाँ तुम ज़�र आओगी। 

ि�यंवदा पा�ड�य 

देव�रया, 

उ�र �देश 274001

मोबाइल- 7068595353

ईमेल- priyambdapandey1170@gmail.com
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एक और किवता ह�- म� िनर�क�श ��। / तुम 

िजसे अनुशासन कहती हो / म� उस अनुशासन 

म� जी नह� सकता / �य�िक म� इ�सान �� 

इसिलए हमेशा अनुशासन म� जी नह� सकता / 

तुम मुझे �यार नह� करती / मुझ पर अंक�श 

रखती हो शायद। / �यार करना वैसे तो इस 

समाज म� अनुशासन तोड़ना ही ह�। / यह 

किवता उतनी ही स�ी ह� लगती ह�, िजतना 

रात िदन का होना। 

उतनी ही िनम�ल िजतनी गंगा क� धार, यह 

सच ह�, िक �ेम बंधन और, अनुशासन का 

नाम नह�, वह उ�मु� पवन ह�, �ेमीजन का 

एक दूसर� को �वतं� छोड़ना ही �ेम ह�। जैसे 

गोपालक अपनी गाय� को छोड़ िदया करते ह�, 

जंगल म�, �वतं� िवचरण क� िलए, और शाम 

ढलने क� साथ ही वह चली आती िबना बुलाए 

�य�िक, वह �ेह क� अट�ट बंधन से बँधी होती 

ह�। �ेम भागता नह� वह िव�ाम चाहता ह�, 

उदा� कोिट क� �ेमीयुगल एक दूसर� म� ही 

पूण�ता को �ा� होते ह�, ऐसे म� अिव�ास 

और अनुशासन क� भूिमका क�सी?वह तो 

पानी और र�ग क� �क�ित िलए होते ह� सदा 

िवलेय। किवता क� सचबयानी उसका 

सौ�दय� ह�। 

एक और किवता म� अपनी �ेयसी से 

संवाद करते �ए आप कहते ह�- सुनो, / म� 

तुमसे इतना �यार करता �� िक / माँ क� गोद म� 

जब ब�ा सोता ह� तब / वो नह� पूछता- / माँ, 

मुझे िकतना �यार करती हो? / �ेम का इससे 

उदा� �प �या हो सकता भला?

इसे पढ़कर आचाय� रजनीश का वह �संग 

याद हो आता ह�, िजसम� उ�ह�ने कहा था--��ी 

का �ेम तब पूण�ता को �ा� होता ह� जब वह 

अपने पित अथवा �ेमी क� माँ बन जाए। माँ से 

ता�पय� संपूण� पोषण, सुर�ा तृ�� सब एक 

साथ, सबसे बढ़कर उसक� ग़लती, उसक� 

कमज़ोर प� को सहष� �वीकार करते �ए 

�ेह से स�चना। 

क�छ किवताएँ चिकत करती ह� जैसे- म�ने 

अपना / नया �प धारण कर िलया / �यार क� 

जड़� गाड़ दी तुझम� / और / तुम धीर�-धीर� 

िव�तरती रही / एक एहसास बनकर। / म� 

सोच रही यह �ेम क� पराका�ा नह� तो और 

�या?

जड़� गाड़ देना, ितरोिहत हो जाना ह�। 

िकसी म� संपूण� �य���व, स�ा, �ाणपण से, 

उसम� कह� कोई दूसरा �ण भर क� िलए भी 

दखलअंदाज़ नह� हो सकता। किवता म� �ेम 

क� जो िनम�ल धार ह�, वह िकसी को भी 

�ेमाण�व म� गोते लगाने को िववश कर दे। यह 

�ेम प�रप� हो चला ह�, और किव 

ई�रो�मुख हो चला ह�। ई�र से �ेम का माग�, 

मनु�य �ेम से ही �श�त होता ह�। जो �य�� 

मनु�य से �ेम नह� कर सकता वह ई�र से 

कदािप �ेम नह� कर सकता। पु�ष ��ी क� �ेम 

म� पगकर क�से ई�र को �ा� करता ह� इसक� 

दश�न भी कई किवता� म� हो रह� ह�। 

एक किवता म� आप कहते ह�- क�छ भी हो 

जाए, / तु�हारी यह आँख � सदा मेर� साथ रह�गी 

/ �य�िक तु�हारी आँख� म� झाँकते �ए / मुझे 

ई�र क� दश�न होते ह�। 

यह क�य साधारण होते �ए भी 

असाधारण ह� जीव से �� का सफर ह� यह। 

लौिकक �ेम कब अलौिकक �ेम क� सीमा म� 

�वेश कर जाता ह�, पता ही नह� चलता। 

पु�तक अपने नाम पा�रजात को ध�य करती 

�ई आपक� पा�रजात �ेम से ओत-�ोत ह�। 

पा�रजात आपक� िलए महज वृ� नह�, शा��त, 

समप�ण मन क� आ�ाद क� साथ-साथ िम�, 

सखा और सहचर तो कह� �वयं आपका 

�ित�प बन आपक� जीवन से किवता म� 

आह�रत �आ ह�। 

जब आप कहते ह�- एक काम करो न! / 

तु�ह� जब लगे िक मुझसे बात करनी ह� / कर 

लो न मन ही मन, िमलूँगा

या हरिसंगार को छ� लो एकबार!

कौन स�दय इसे पढ़कर उदा� �ेम 

�क�ित क� साधारणीकरण को समझ न सक�गा, 

आँख को नम �दय को कातर कर देने वाली 

पं�� ह�- हरिसंगार को छ� लो एकबार! िकतना 

िवक�पिवहीन असहाय िन�पाय होकर कोई 

अपने ि�य क� �पश� का सुख वृ� म� �ा� 

कर�गा। क�पना ही �दयिवदारक ह�। क�ल 

िमलाकर यह पु�तक संवेदनशील और 

�ेमािस� मन का �बसूरत द�तावेज़ ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com

पु�तक समी�ा

(सा�ा�कार सं�ह)

पा�रजात
समी�क : ि�यंवदा पा�ड�य

लेखक : पंकज ि�वेदी

�काशक : बोिध �काशन, जयपुर 

किव �दय, म� जब भी, कोई तार ट�टता ह�, किवता का कल-कल िननाद �विनत होने लगता 

ह�। मन का दरकना, किवता को ज�म देता ह�, किवता कभी मन क� अवगु�ठन खोलती ह�, तो 

कभी िवसंगितय� पर �हार करती ह�, कभी तरल होकर आँख से झरती, तो कभी ओज क� गज�ना 

करती ह�। �दय सागर क� मंथन से उ�ूत नवनीत होने क� साथ-साथ किवता एक गु�तर दािय�व 

भी ह�। आिदकाल से किव और किवता ने कभी राजा� क� साथ यु� लड़ा तो कभी �ेमी युगल 

क� �दय का उ�ार बनी। किवता ने कभी �क�ित का �गं ार िकया तो कभी �लय क� बात क�। 

समय प�र��थित क� अनु�प किवता ने अपनी धार बदली, और स�दय क� �ेरणा, सखा, सहचर 

और माग�दश�क क� भूिमका अदा क�। यहाँ इस सं�ह म� भी वेदना तरल होकर किवता हो चली 

ह�। और किवता ने पु�तक का �प ले िलया ह�। 

तु�ह� / �श देखकर / म� भी �श हो गया / �य�िक / तुझम� म�ने परम त�व / को महसूस 

िकया / शायद / तुमने भी महसूस िकया / और हम दोन� िखल उठ� / फ�ल� क� तरह। 

�णयीजन का पु�प क� तरह िखलना उतना ही अलौिकक ह�, जैसे �क�ित म� फ�ल� का 

�ाक� सरल श�द का यह अथ�गौरव चिकत करने क� साथ ही एक का�पिनक दुिनया क� 

सृ�� म� समथ� ह�। अनायास ही मानस पटल पर फ�ल� क� घाटी सा ��य उप��थत हो जाता ह�। 

सभी पु�प एक दूसर� से �णय को आतुर, एक दूसर� म� पगे और आ�ाद म� झूमते िदखाई देते ह�। 

किवता जब िच� उप��थत कर देती ह� मन का प�ी उसम� िवहार करने लगता ह�, क�पना भंग 

होती ह�, तब समझ म� आता ह� यह पंकज ि�वेदी क� इस सरल किवता का �व�नलोक था। 

पु�तक म� िविभ� भावबोध क� किवता� क� साथ �ेम, उसक� �यास, आशा, समप�ण एक 

िवरहाक�ल �दय क� �यंजना अिधक मुखर ह�। कह� वह अपनी ि�या से �ेमालाप तो कह� �वयं 

से एकालाप करती िदखाई देती ह�। 

एक किवता म� पंकज ि�वेदी िलखते ह�- हाँ, तुम ज़�र आओगी! / मुझे मालूम ह� / न समय 

तय ह� न ितिथ / बस एक उ�मीद बाँध बैठा �� / जो दूर-दूर तक दीये क� तरह / िटमिटमाती �ई 

नज़र आती ह� मुझे / म� उ�मीद पर अब भी कायम �� / हाँ, तुम ज़�र आओगी!

यह एक लंबी किवता ह� िजसम� किव ने अपनी �ेयसी क� �ित एक अंधा िव�ास जो उनक� 

जीवन क� �ेरणा ह�, उसे �य� िकया ह� वह कहते ह� - �य�िक / झील म� पानी होता ह� / मछिलयाँ 

होती ह� / और सीवर भी / तुम शायद / सीवर का िशकार हो गई हो। 

समझा जा सकता ह� िक किव को यह िव�ास ह�, य�िप िक उनक� ि�या तमाम तरह क� 

जाल म� फ�सी �ई ह�, तथािप उन सभी बंधन से आज़ाद होकर वह उनक� पास अव�य आएगी। 

पूरी किवता म� पंकज ि�वेदी ने अपनी सम�त इ�छा, उदा� �ेम और उ�मीद क� िविवध आयाम 

को अ�यंत सरलता क� साथ िलखा ह�। किवता �ेम क� उन सभी रा�त� से गुज़रती ह�, िजस पर 

कह� काँट�, कह� फ�ल, कह� धूप, कह� धूल, कह� पहाड़ तो कह� पठार पड़ते ह�, किव िफर भी 

अपना धीरज नह� खोता और बोल पड़ता ह�- हाँ तुम ज़�र आओगी। 

ि�यंवदा पा�ड�य 

देव�रया, 

उ�र �देश 274001

मोबाइल- 7068595353

ईमेल- priyambdapandey1170@gmail.com
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िलए यिद कोई और उ�सुक िदखे तो अपना 

दावा ठोक द�। �ित�ं�ी को आप �द नह� 

ठोक�। अपने चार लोग� को इशारा कर द�। वे 

उसक� ठ�काई कर�गे और आपका ज़ोर-शोर से 

समथ�न भी। �ित�ं�ी समझ जाएगा िक वह 

क�स� िसफ� आपक� िलए बनी ह�। हर क�स� म� 

िसंहासन बनने क� िनपुणता नह� होती। क�छ 

लोग जो अपनी क�स� को नरमुंड� और मनु�य-

र� क� जैिवक खाद देकर पोिषत कर पाते ह�, 

वे अपनी क�स� को िसंहासन बना पाते ह�। 

"भ�स क� पूँछ", "पहले आप सुसाइड 

नोट िलख डाल�" जैसे �यं�य धम�पाल जैन क� 

अलहदा अंदाज़ क� प�रचायक ह�। धम�पाल 

मह��� जैन क� कहनपन का अंदाज़ अलग ह�। 

"िबन बा�द क� तीली" धड़ाधड़ �यं�य 

िलखने वाल� पर कटा� ह�। "भ�स क� पूँछ" 

ब�त ही मजेदार और चुटीला �यं�य ह�। आप 

रसीलाजी को नह� जानते तो प�का सुरीलीजी 

को भी नह� जानते ह�गे। वे महा� बनने क� 

जुगाड़ म� जी जान से लगे थे पर प�दे से ऊपर 

उठ नह� पा रह� थे। उ�ह� पता था िक िवदेश म� 

रहकर महा� बनना ब�त सरल ह�। िह�दी नाम 

क� जो भ�स ह� बस उसको दोहना सीख जाएँ 

तो उनक� घर म� भी घी-दूध क� निदयाँ बह 

जाएँ। ("भ�स क� पूँछ") "पहले आप सुसाइड 

नोट िलख डाल�" यथाथ� को िचि�त करता 

बेहतरीन शैली म� तराशा गया एक सामियक 

�भावशाली �यं�य ह� जो पुिलस क� काय�शैली 

पर भी साथ�क ह�त�ेप करती ह�। �यं�यकार 

��य िच� खड़� करने म� मािहर ह�। एक बार 

िफर चेक कर ल� िक आप ने सुसाइड नोट 

िलखकर अपनी ऊपरी जेब म� िविधवत रख 

िदया ह�। पुिलस क� नज़र का कोई भरोसा नह� 

ह�। िवटािमन एम खाया हो तो वे सुसाइड नोट 

पाताल म� भी खोज सकते ह�। यिद उ�ह� 

िवटािमन का पया�� डोज़ न िमले तो वे आँख� 

क� सामने पड़ा सुसाइड नोट भी नह� देख पाते। 

�यं�य "लाचार मरीज़ और व�िटलेटर पर 

सरकार�" एक बेहतरीन रचना ह�, िजसम� 

लाचार मरीज़� क� मन:��थित, उनक� पीड़ा, 

उनक� मजबू�रय� का यथाथ� िच�ण िकया 

गया ह� और साथ ही सरकार क� काय�शैली का 

क�ा िच�ा खोला गया ह�। इस �यं�य रचना 

म� अ�पताल� क� बदहाल ��थित का 

पो�टमाट�म िकया गया ह�। यह �यं�य रचना 

हमारी िचिक�सा �यव�था क� पोल खोलती 

ह�। देश बीमार ह�। व�िटलेटर िमल गया ह� पर 

उसका एडॉ�टर नह� ह�। इसे अ�पताल क� 

ऑ�सीजन लाइन से जोड़� क�से ! अिधका�रय� 

का काम थोक म� व�िटलेटर खरीदना था, 

उ�ह�ने वह कर िदया। व�िटलेटर आँकड़� म� 

दज� कर िदए। राजनेता गए, फ�ता काट कर 

बटन दबा आए। वे कोई तकनीक� आदमी तो 

थे नह� िक जाँच करते िक व�िटलेटर इ��टाल 

�आ या नह�। ट���कल भत� क� माँगे 

सिचवालय� क� �वा��य िवभाग� म� दबी पड़ी 

ह�। देश म� बेरोज़गार� क� भीड़ ह�। ("लाचार 

मरीज और व�िटलेटर पर सरकार�") "हम 

जीडीपी िगराने वाले" रचना क� मा�यम से 

लेखक ने सामािजक िवषमता / वग� िवभेद पर 

करारा �यं�य िकया ह�। "आइ��टीन का चुनावी 

फामू�ला" मािफया तं� को उक�रती एक 

सश� �यं�य रचना ह�। "इसे दस लोग� को 

फॉरवड� कर�" सोशल मीिडया पर गहरा तंज़ 

ह�। "हाईकमान क� शीश महल म�" �यं�य 

रचना म� करार� पंच क� साथ गहराई से वत�मान 

िसयासत पर तंज़ कसा गया ह�। "संिवधान को 

क�तरती आ�माएँ" राजनेता� क� यथाथ� 

��थित को उ�ािटत करती �ई एक उ�दा 

रचना ह� िजसम� राजनीित� अपनी आ�मा को 

हाईकमान क� ितज़ोरी म� रखकर पद हिथयाते 

ह�। िफर ये आ�माएँ संिवधान को क�तरती ह�। 

"वैशाली म� ऑ�सीजन क�सं��टर" एक रोचक 

रचना ह� िजसम� राजा को अमे�रका से िमले 

पोट�बल ऑ�सीजन क�सं��टर िग�ट राजा से 

महारानी, महारानी से उसक� �ेमी सेनापित, 

सेनापित से सेनापित क� �ेयसी िवप�ी ने�ी, 

िवप�ी ने�ी से उसक� ि�यतम एंकर, एंकर से 

वैशाली क� नगरवधू और नगरवधू से वापस 

राजा क� पास आ जा�ा ह�। "िडमांड �यादा ह�, 

थाने कम" रचना म� �यं�यकार ने थान� क� 

िब�� को िनिवदा� से जोड़कर अनूठा �योग 

िकया ह�। लेखक समाज म� �या� िवसंगितय� 

को चुटीलेपन क� साथ उजागर करते ह�। 

"लॉकडाउन म� दरबार" रचना म� लेखक क� 

सरोकार �प� होते ह�। इस रचना को लेखक 

ने एक ना� क� �प म� ��तुत िकया ह�। 

�यं�यकार ने लॉकडाउन क� दौरान सरकारी 

काय��णाली पर गहरा �हार िकया ह�।

"हम जीडीपी िगराने वाल"े , "साठो�री 

सािह�यकार का खुलासा", "लॉकडाउन म� 

दरबार", "पशोपेश म� ह� महाल�मीजी", माल 

को माल ही रहने दो, "िह�दी सािह�य का 

कोरोना गाथाकाल" इ�यािद इस सं�ह क� 

काफ� उ�दा �यं�य रचनाएँ ह�। सं�ह क� 

रचना� क� िवषय� म� नयापन अनुभव होता 

ह�। सं�ह क� िविभ� रचना� क� भाषा, 

िवचार और अिभ�य�� क� शैली 

वैिव�यतापूण� ह�। इस �यं�य सं�ह क� भूिमका 

ब�त ही सारगिभ�त �प से व�र� �यं�यकार 

�ान चतुव�दी ने िलखी ह�। �यं�यकार ने इस 

सं�ह म� �यव�था म� मौजूद हर वृि� पर 

कटा� िकए ह�। लेखक क� पास सधा �आ 

�यं�य कौशल ह�। धम�पाल जैन क� ��येक 

�यं�य रचना पाठक� से संवाद करती ह�। 

चुटीली भाषा का �योग इन �यं�य रचना� 

को �भावी बनाता ह�। धम�पाल जैन क� �यं�य 

िलखने क� एक अ�ुत शैली ह� जो पाठक� 

को रचना �वाह क� साथ चलने पर िववश कर 

देती ह�। �यं�यकार ने अपने समय क� 

िवसंगितय�, मानवीय �वृितय�, िव�ूपता�, 

िवड�बना� पर �हार सहजता एवं शालीनता 

से िकया ह�। �यं�यकार धम�पाल जैन क� लेखन 

म� पैनापन और मारक �मता अिधक ह� और 

साथ ही रचना� म� ताजगी ह�। लेखक क� 

�यं�य रचना� क� मार ब�त गहराई तक 

जाती ह�। धम�पाल जैन अपनी �यं�य रचना� 

म� �यव�था क� नकाब उतार देते ह�। लेखक 

क� रचनाएँ यथा��थित को बदलने क� �ेरणा 

भी देती ह�। 

आलो�य क�ित "भीड़ और भेिड़ए" म� 

क�ल 52 �यं�य रचनाएँ ह�। भारतीय �ानपीठ 

से �कािशत 136 पृ� का यह �यं�य सं�ह 

आपको कई िवषय� पर सोचने क� िलए मजबूर 

कर देता ह�। यह �यं�य सं�ह िसफ� पठनीय ही 

नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। आशा ह� यह �यं�य 

सं�ह पाठक� को काफ� पसंद आएगा और 

सािह�य जग� म� इस सं�ह का �वागत होगा।

000

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

भीड़ और भेिड़ये
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : धम�पाल जैन

�काशक : भारतीय �ानपीठ, नई 

िद�ी

“भीड़ और भेिड़ए" चिच�त व�र� किव-सािह�यकार धम�पाल मह��� जैन का चौथा �यं�य 

सं�ह ह�। धम�पाल जैन क� लेखन का क�नवास िव�तृत ह�। वे किवता और ग� दोन� म� साम�य� क� 

साथ अिभ�य� करने वाले रचनाकार ह�। धम�पाल मह��� जैन क� �मुख क�ितय� म� "सर �य� 

दाँत फाड़ रहा ह�", "िदमाग़ वाल� सावधान", "इमोजी क� मौज म�" (�यं�य सं�ह), "इस समय 

तक", "क�छ सम क�छ िवषम" (का�य सं�ह) शािमल ह�। इनक� रचनाएँ िनर�तर देश क� लगभग 

सभी प�-पि�का� म� �कािशत होती रही ह�। धम�पाल मह��� जैन क� िगनती आज क� चोटी क� 

�यं�यकार� म� ह�। इनका �यं�य रचना िलखने का अंदाज़ बेहतरीन ह�। �यं�यकार ने इस सं�ह क� 

रचना� म� वत�मान समय म� �यव�था म� फ�ली अ�यव�था�, िवसंगितय�, िवक�ितय�, 

िव�ूपता�, खोखलेपन, पाख�ड इ�यािद अनैितक आचरण� को उजागर करक� इन अनैितक 

मानदंड� पर तीखे �हार िकए ह�। सािह�य क� �यं�य िवधा म� धम�पाल जी क� सि�यता और 

�भाव �यापक ह�। �यं�यकार वत�मान समय क� िवसंगितय� पर पैनी नज़र रखते ह�। लेखक 

अपनी �यं�य रचना� को कथा क� साथ बुनते �ए चलते ह�। 

"भीड़ और भेिड़ए", "�जातं� क� बस", "दो टाँग वाली क�स�", "भ�स क� पूँछ", "पहले 

आप सुसाइड नोट िलख डाल�", "लाचार मरीज़ और व�िटलेटर पर सरकार�", "कोई भी हो 

यूिनवस�ल �ेिसड�ट", "हाईकमान क� शीश महल म�", "लॉक डाउन म� दरबार", "देश क� फ�फा 

क� तलाश", "चापलूस बेरोज़गार नह� रहते" "संिवधान को क�तरती आ�माएँ" जैसे रोचक और 

िचंतनपरक �यं�य पढ़ने क� िज�ासा को बढ़ाते ह� और साथ ही अपनी रोचकता और भाषा शैली 

से पाठक� को �भािवत करती ह�। "भीड़ और भेिड़ए" समकालीन राजनीित क� बिखया उधेड़ता 

एक रोचक �यं�य रचना ह�। रचना "भीड़ और भेिड़ए" �यं�य म� लेखक िलखते ह� स�ा�ढ़ 

राजनेता या मो� बुिक�ग एज�ट िजस तरह भीड़ का भावुक �दय जीतते ह� वह सबक� बस क� बात 

नह� ह�। वे भीड़ म� घुसी भेड़� म� यह आ�मिव�ास जमा देते ह� िक वे अपनी आ�मा क� आवाज़ 

सुन कर वहाँ ह�। जो �ायोिजत भीड़ दैिनक भ�े पर आती ह� वह पेशेवर भेड़� से बनी होती ह�। ये 

भेड़� तय अविध क� िलए आँख� बंद कर अपनी आ�मा िकराए पर उठा देती ह�। दाम दो और 

आ�मा ले लो। आदमी से बनी भेड़ का च�र� आदमी जैसा ही रहता ह�, संिद�ध। आदमी पशु 

बनकर भी पशु जैसा वफादार नह� बन सकता। 

"�जातं� क� बस" लोकतांि�क �वृि�य� पर करारा और साथ�क �यं�य ह�। बस को ध�का 

लगाने क� िलए सरकार ने बड़ा अमला रखा ह�। दाय� तरफ से आईएएस ध�का लगा रह� ह�। 

बाय� तरफ से मं�ीगण लगे ह�। पीछ� से �यायपािलका दम लगा क� हाइशा बोल रही ह� और आगे 

से असामािजक त�व बस को पीछ� ठ�ल रह� ह�। लोग सात दशक� से पुरज़ोर ध�का लगा रह� ह� पर 

गाड़ी सा�य अव�था म� ह�। गित म� नह� आती, इसिलए �टाट� नह� होती। �जातं� क� बस िसफ� 

चर�-चूँ कर रही ह�। 

"दो टाँग वाली क�स�" �यं�य लेख वत�मान प�र��थितय� म� एकदम सटीक ह� तथा यह �यं�य 

लेख अवसरवादी राजनीित पर गहरा �हार करता ह�। िजस क�स� पर आपको बैठना हो उसक� 
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िलए यिद कोई और उ�सुक िदखे तो अपना 

दावा ठोक द�। �ित�ं�ी को आप �द नह� 

ठोक�। अपने चार लोग� को इशारा कर द�। वे 

उसक� ठ�काई कर�गे और आपका ज़ोर-शोर से 

समथ�न भी। �ित�ं�ी समझ जाएगा िक वह 

क�स� िसफ� आपक� िलए बनी ह�। हर क�स� म� 

िसंहासन बनने क� िनपुणता नह� होती। क�छ 

लोग जो अपनी क�स� को नरमुंड� और मनु�य-

र� क� जैिवक खाद देकर पोिषत कर पाते ह�, 

वे अपनी क�स� को िसंहासन बना पाते ह�। 

"भ�स क� पूँछ", "पहले आप सुसाइड 

नोट िलख डाल�" जैसे �यं�य धम�पाल जैन क� 

अलहदा अंदाज़ क� प�रचायक ह�। धम�पाल 

मह��� जैन क� कहनपन का अंदाज़ अलग ह�। 

"िबन बा�द क� तीली" धड़ाधड़ �यं�य 

िलखने वाल� पर कटा� ह�। "भ�स क� पूँछ" 

ब�त ही मजेदार और चुटीला �यं�य ह�। आप 

रसीलाजी को नह� जानते तो प�का सुरीलीजी 

को भी नह� जानते ह�गे। वे महा� बनने क� 

जुगाड़ म� जी जान से लगे थे पर प�दे से ऊपर 

उठ नह� पा रह� थे। उ�ह� पता था िक िवदेश म� 

रहकर महा� बनना ब�त सरल ह�। िह�दी नाम 

क� जो भ�स ह� बस उसको दोहना सीख जाएँ 

तो उनक� घर म� भी घी-दूध क� निदयाँ बह 

जाएँ। ("भ�स क� पूँछ") "पहले आप सुसाइड 

नोट िलख डाल�" यथाथ� को िचि�त करता 

बेहतरीन शैली म� तराशा गया एक सामियक 

�भावशाली �यं�य ह� जो पुिलस क� काय�शैली 

पर भी साथ�क ह�त�ेप करती ह�। �यं�यकार 

��य िच� खड़� करने म� मािहर ह�। एक बार 

िफर चेक कर ल� िक आप ने सुसाइड नोट 

िलखकर अपनी ऊपरी जेब म� िविधवत रख 

िदया ह�। पुिलस क� नज़र का कोई भरोसा नह� 

ह�। िवटािमन एम खाया हो तो वे सुसाइड नोट 

पाताल म� भी खोज सकते ह�। यिद उ�ह� 

िवटािमन का पया�� डोज़ न िमले तो वे आँख� 

क� सामने पड़ा सुसाइड नोट भी नह� देख पाते। 

�यं�य "लाचार मरीज़ और व�िटलेटर पर 

सरकार�" एक बेहतरीन रचना ह�, िजसम� 

लाचार मरीज़� क� मन:��थित, उनक� पीड़ा, 

उनक� मजबू�रय� का यथाथ� िच�ण िकया 

गया ह� और साथ ही सरकार क� काय�शैली का 

क�ा िच�ा खोला गया ह�। इस �यं�य रचना 

म� अ�पताल� क� बदहाल ��थित का 

पो�टमाट�म िकया गया ह�। यह �यं�य रचना 

हमारी िचिक�सा �यव�था क� पोल खोलती 

ह�। देश बीमार ह�। व�िटलेटर िमल गया ह� पर 

उसका एडॉ�टर नह� ह�। इसे अ�पताल क� 

ऑ�सीजन लाइन से जोड़� क�से ! अिधका�रय� 

का काम थोक म� व�िटलेटर खरीदना था, 

उ�ह�ने वह कर िदया। व�िटलेटर आँकड़� म� 

दज� कर िदए। राजनेता गए, फ�ता काट कर 

बटन दबा आए। वे कोई तकनीक� आदमी तो 

थे नह� िक जाँच करते िक व�िटलेटर इ��टाल 

�आ या नह�। ट���कल भत� क� माँगे 

सिचवालय� क� �वा��य िवभाग� म� दबी पड़ी 

ह�। देश म� बेरोज़गार� क� भीड़ ह�। ("लाचार 

मरीज और व�िटलेटर पर सरकार�") "हम 

जीडीपी िगराने वाले" रचना क� मा�यम से 

लेखक ने सामािजक िवषमता / वग� िवभेद पर 

करारा �यं�य िकया ह�। "आइ��टीन का चुनावी 

फामू�ला" मािफया तं� को उक�रती एक 

सश� �यं�य रचना ह�। "इसे दस लोग� को 

फॉरवड� कर�" सोशल मीिडया पर गहरा तंज़ 

ह�। "हाईकमान क� शीश महल म�" �यं�य 

रचना म� करार� पंच क� साथ गहराई से वत�मान 

िसयासत पर तंज़ कसा गया ह�। "संिवधान को 

क�तरती आ�माएँ" राजनेता� क� यथाथ� 

��थित को उ�ािटत करती �ई एक उ�दा 

रचना ह� िजसम� राजनीित� अपनी आ�मा को 

हाईकमान क� ितज़ोरी म� रखकर पद हिथयाते 

ह�। िफर ये आ�माएँ संिवधान को क�तरती ह�। 

"वैशाली म� ऑ�सीजन क�सं��टर" एक रोचक 

रचना ह� िजसम� राजा को अमे�रका से िमले 

पोट�बल ऑ�सीजन क�सं��टर िग�ट राजा से 

महारानी, महारानी से उसक� �ेमी सेनापित, 

सेनापित से सेनापित क� �ेयसी िवप�ी ने�ी, 

िवप�ी ने�ी से उसक� ि�यतम एंकर, एंकर से 

वैशाली क� नगरवधू और नगरवधू से वापस 

राजा क� पास आ जा�ा ह�। "िडमांड �यादा ह�, 

थाने कम" रचना म� �यं�यकार ने थान� क� 

िब�� को िनिवदा� से जोड़कर अनूठा �योग 

िकया ह�। लेखक समाज म� �या� िवसंगितय� 

को चुटीलेपन क� साथ उजागर करते ह�। 

"लॉकडाउन म� दरबार" रचना म� लेखक क� 

सरोकार �प� होते ह�। इस रचना को लेखक 

ने एक ना� क� �प म� ��तुत िकया ह�। 

�यं�यकार ने लॉकडाउन क� दौरान सरकारी 

काय��णाली पर गहरा �हार िकया ह�।

"हम जीडीपी िगराने वाल"े , "साठो�री 

सािह�यकार का खुलासा", "लॉकडाउन म� 

दरबार", "पशोपेश म� ह� महाल�मीजी", माल 

को माल ही रहने दो, "िह�दी सािह�य का 

कोरोना गाथाकाल" इ�यािद इस सं�ह क� 

काफ� उ�दा �यं�य रचनाएँ ह�। सं�ह क� 

रचना� क� िवषय� म� नयापन अनुभव होता 

ह�। सं�ह क� िविभ� रचना� क� भाषा, 

िवचार और अिभ�य�� क� शैली 

वैिव�यतापूण� ह�। इस �यं�य सं�ह क� भूिमका 

ब�त ही सारगिभ�त �प से व�र� �यं�यकार 

�ान चतुव�दी ने िलखी ह�। �यं�यकार ने इस 

सं�ह म� �यव�था म� मौजूद हर वृि� पर 

कटा� िकए ह�। लेखक क� पास सधा �आ 

�यं�य कौशल ह�। धम�पाल जैन क� ��येक 

�यं�य रचना पाठक� से संवाद करती ह�। 

चुटीली भाषा का �योग इन �यं�य रचना� 

को �भावी बनाता ह�। धम�पाल जैन क� �यं�य 

िलखने क� एक अ�ुत शैली ह� जो पाठक� 

को रचना �वाह क� साथ चलने पर िववश कर 

देती ह�। �यं�यकार ने अपने समय क� 

िवसंगितय�, मानवीय �वृितय�, िव�ूपता�, 

िवड�बना� पर �हार सहजता एवं शालीनता 

से िकया ह�। �यं�यकार धम�पाल जैन क� लेखन 

म� पैनापन और मारक �मता अिधक ह� और 

साथ ही रचना� म� ताजगी ह�। लेखक क� 

�यं�य रचना� क� मार ब�त गहराई तक 

जाती ह�। धम�पाल जैन अपनी �यं�य रचना� 

म� �यव�था क� नकाब उतार देते ह�। लेखक 

क� रचनाएँ यथा��थित को बदलने क� �ेरणा 

भी देती ह�। 

आलो�य क�ित "भीड़ और भेिड़ए" म� 

क�ल 52 �यं�य रचनाएँ ह�। भारतीय �ानपीठ 

से �कािशत 136 पृ� का यह �यं�य सं�ह 

आपको कई िवषय� पर सोचने क� िलए मजबूर 

कर देता ह�। यह �यं�य सं�ह िसफ� पठनीय ही 

नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। आशा ह� यह �यं�य 

सं�ह पाठक� को काफ� पसंद आएगा और 

सािह�य जग� म� इस सं�ह का �वागत होगा।

000

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

भीड़ और भेिड़ये
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : धम�पाल जैन

�काशक : भारतीय �ानपीठ, नई 

िद�ी

“भीड़ और भेिड़ए" चिच�त व�र� किव-सािह�यकार धम�पाल मह��� जैन का चौथा �यं�य 

सं�ह ह�। धम�पाल जैन क� लेखन का क�नवास िव�तृत ह�। वे किवता और ग� दोन� म� साम�य� क� 

साथ अिभ�य� करने वाले रचनाकार ह�। धम�पाल मह��� जैन क� �मुख क�ितय� म� "सर �य� 

दाँत फाड़ रहा ह�", "िदमाग़ वाल� सावधान", "इमोजी क� मौज म�" (�यं�य सं�ह), "इस समय 

तक", "क�छ सम क�छ िवषम" (का�य सं�ह) शािमल ह�। इनक� रचनाएँ िनर�तर देश क� लगभग 

सभी प�-पि�का� म� �कािशत होती रही ह�। धम�पाल मह��� जैन क� िगनती आज क� चोटी क� 

�यं�यकार� म� ह�। इनका �यं�य रचना िलखने का अंदाज़ बेहतरीन ह�। �यं�यकार ने इस सं�ह क� 

रचना� म� वत�मान समय म� �यव�था म� फ�ली अ�यव�था�, िवसंगितय�, िवक�ितय�, 

िव�ूपता�, खोखलेपन, पाख�ड इ�यािद अनैितक आचरण� को उजागर करक� इन अनैितक 

मानदंड� पर तीखे �हार िकए ह�। सािह�य क� �यं�य िवधा म� धम�पाल जी क� सि�यता और 

�भाव �यापक ह�। �यं�यकार वत�मान समय क� िवसंगितय� पर पैनी नज़र रखते ह�। लेखक 

अपनी �यं�य रचना� को कथा क� साथ बुनते �ए चलते ह�। 

"भीड़ और भेिड़ए", "�जातं� क� बस", "दो टाँग वाली क�स�", "भ�स क� पूँछ", "पहले 

आप सुसाइड नोट िलख डाल�", "लाचार मरीज़ और व�िटलेटर पर सरकार�", "कोई भी हो 

यूिनवस�ल �ेिसड�ट", "हाईकमान क� शीश महल म�", "लॉक डाउन म� दरबार", "देश क� फ�फा 

क� तलाश", "चापलूस बेरोज़गार नह� रहते" "संिवधान को क�तरती आ�माएँ" जैसे रोचक और 

िचंतनपरक �यं�य पढ़ने क� िज�ासा को बढ़ाते ह� और साथ ही अपनी रोचकता और भाषा शैली 

से पाठक� को �भािवत करती ह�। "भीड़ और भेिड़ए" समकालीन राजनीित क� बिखया उधेड़ता 

एक रोचक �यं�य रचना ह�। रचना "भीड़ और भेिड़ए" �यं�य म� लेखक िलखते ह� स�ा�ढ़ 

राजनेता या मो� बुिक�ग एज�ट िजस तरह भीड़ का भावुक �दय जीतते ह� वह सबक� बस क� बात 

नह� ह�। वे भीड़ म� घुसी भेड़� म� यह आ�मिव�ास जमा देते ह� िक वे अपनी आ�मा क� आवाज़ 

सुन कर वहाँ ह�। जो �ायोिजत भीड़ दैिनक भ�े पर आती ह� वह पेशेवर भेड़� से बनी होती ह�। ये 

भेड़� तय अविध क� िलए आँख� बंद कर अपनी आ�मा िकराए पर उठा देती ह�। दाम दो और 

आ�मा ले लो। आदमी से बनी भेड़ का च�र� आदमी जैसा ही रहता ह�, संिद�ध। आदमी पशु 

बनकर भी पशु जैसा वफादार नह� बन सकता। 

"�जातं� क� बस" लोकतांि�क �वृि�य� पर करारा और साथ�क �यं�य ह�। बस को ध�का 

लगाने क� िलए सरकार ने बड़ा अमला रखा ह�। दाय� तरफ से आईएएस ध�का लगा रह� ह�। 

बाय� तरफ से मं�ीगण लगे ह�। पीछ� से �यायपािलका दम लगा क� हाइशा बोल रही ह� और आगे 

से असामािजक त�व बस को पीछ� ठ�ल रह� ह�। लोग सात दशक� से पुरज़ोर ध�का लगा रह� ह� पर 

गाड़ी सा�य अव�था म� ह�। गित म� नह� आती, इसिलए �टाट� नह� होती। �जातं� क� बस िसफ� 

चर�-चूँ कर रही ह�। 

"दो टाँग वाली क�स�" �यं�य लेख वत�मान प�र��थितय� म� एकदम सटीक ह� तथा यह �यं�य 

लेख अवसरवादी राजनीित पर गहरा �हार करता ह�। िजस क�स� पर आपको बैठना हो उसक� 

दीपक िगरकर
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रिखए। बोिलए मत। बोले िक अनुभव 

ख़�म।"

"करते करते बैल भी सीख जाता ह�। "

"समय क� साथ श� इतनी बदल जाती 

ह� िक आदमी �द अपने आप से परायापन 

महसूस करने लगता ह�। " 

"तू चनै लवाल� से जायदा अ�कलवाली 

हो गई ह� �या। "

"धािम�क िव�ान� ने कहा ह� िक राजा 

ई�र का �ितिनिध होता ह� और लोग� ने इस 

झूठ को ��ापूव�क पचा िलया। इसी को 

रा��ेम कहते ह�। " 

"राजनीित क�स� क� पाये से बधँ ी क�ितया 

ह�। िजसे बैठना हो उसे क�ितया क� पीठ 

सहलाना ही पड़ती ह�। " ऐसे उदाहरण जवाहर 

चौधरी क� ��येक �यं�य म� ब�तायत से पढ़ने 

को िमलते ह�। 

लेखक मनोभाव� को भी �यं�य म� बड़ी 

क�शलता से �य� करते ह�। "रॉय�टी ! ये �या 

होता ह� ?" शीष�क �यं�य म� इसका सटीक 

उदाहरण देखने को िमलता ह�।  "रॉय�टी! ये 

�या होता ह� ?" �काशक ने पा�ड�िलिप पर 

रखे पेपरवेट को उठाकर िकनार� िकया। "

उनक� �यं�य क� क�ट�ट हमेर� मन-म��त�क 

को आलोिकत करते चलते ह� और मुखमंडल 

को �फ���त, जैसे हम� जो बात कहनी थी वह 

बात लेखन ने सटीक उसी तरह कह दी हो। 

उनक� �यं�य क� िवषय िविवध ह�। लगभग 

सभी िवषय� पर उनक� कलम चली ह� और 

�ब चली ह�। 

इस सं�ह क� पहले ही �यं�य "नए अंध� 

का हाथी" क� आर�िभक पं��याँ बेहद सश� 

और िनभ�क ह� वे िलखते ह� "अंधे वे भी होते ह� 

िजनक� आँख� होती ह�। जैसे खोपड़ी होने का 

यह मतलब नह� िक आदमी म� िदमाग़ भी 

होगा। कहते ह� अनुभव से आदमी सीखता ह�। 

अंधे �पश� से अनुभव करते ह�.... अब हाथी 

देखने को नह� िमलते ह�। सुना ह� राजनीित म� 

आ गए ह�। राजनीित म� सार� हाथी नह� होते ह� ; 

घोड़�, गधे, लोमड़, िसयार ही नह� म�ढक भी 

होते ह�। राजनीित अगर ठीक से खेली जाए तो 

म�ढक ही आगे चलकर हाथी हो जाता ह�।" 

उनक� ��� म� राजनीित खेल क� तरह ह� 

िजसम� म�ढक भी व�त पड़ने पर कमाल िदखा 

सकता ह�। यह �यं�य वत�मान राजनीित क� 

पड़ताल भी करता ह� और राजनीितक 

िवदुपता� पर उग� ली उठाने से नह� चूकता, 

न ही िकसी तरह का संकोच करता ह�। जबिक 

ऐसी िनडरता से अिधकतर लेखक बचते नज़र 

आते ह�। ऐसी िनभ�क अिभ�य�� म� जोिखम 

होता ह� िक�तु जवाहर चौधरी उठाते ह� और 

सच कहने से गुर�ज नह� करते। वे इस जोिखम 

से वािकफ़ भी ह� इसिलए िकताब क� छोटी सी 

भूिमका म� कह देते ह� िक "अिभ�य�� क� 

�वत��ता पर पहर� ब�त ह� लेिकन �यं�य 

�ायः पकड़ से बाहर रहता ह�, जब तक िक 

कोई हाथ धोकर ही पीछ� न पड़ा हो। जवाहर 

चौधरी िवन� भी ह�, व�र�, अनुभवी और 

�थािपत �यं�यकार होकर भी बड़ी िवन�ता से 

कहते ह�- "िह�दी म� बड़�-बड़� �यं�य लेखक 

सि�य ह�; म�य�देश तो �यं�य का गढ़ ही ह�। 

इनक� बीच 'जवाहर चौधरी' नाम तो ब�त 

छोटा ह�। " फलदार पेड़ क� तरह ह� उनक� यह 

िवन�ता। 

उनका यह सं�ह कोिवड काल क� उपज 

ह�। यह एक ऐसा समय था जब दुिनया भय 

और अिन��तता से भरी �ई थी। घर क� 

सद�य कोिवड िनयम� का पालन करते �ये 

घर म� ही एक दूसर� से दूरी बनाए �ये थे। 

जवाहर चौधरी इस िवषय म� िलखते ह� िक 

िपछले क�छ वष� से ब�त उथल-पुथल सी 

मची रही मन म�। सामािजक, आिथ�क, 

राजनीितक, धािम�क वातावरण िवचिलत 

करने वाला बना रहा। क�छ ऐसा घट रहा था 

जो मं�र नह� था लेिकन हो रहा था .... िकतने 

ही संबंधी, िम�, प�रिचत कोिवड क� भ�ट चढ़ 

गए। जो साथ उठते-बैठते रह�, उनक� अंितम 

दश�न तक संभव नह� �ये। अख़बार� और 

सोशल मीिडया म� असं�य जलती िचता� 

को देखकर िदल ड�बने लगता ह�। हर पल 

संशय, पता नह� कौन, कब चला जाए। एक 

छ�क से घर का कोना-कोना सहम जाए। 

िज़ंदगी जैसे िखड़क� पर बैठी गौर�या ह�, ज़रा, 

आहट से फ�र� हो जाएगी। लोग इतना डर गए 

िक हवा� से भी उ�ह� ख़तरा महसूस होने 

लगा। यह संवेदना, यह क�णा जवाहर चौधरी 

क� �यं�य� म� भी य�-त� उभरकर अलग से 

िदखाई पड़ती ह�। िसफ� किवता ही क�णा से 

नह� उपजी, लेखन क� ��येक िवधा का 

आव�यक त�व ह� क�णा। 

उनक� �यं�य क� अंितम पं�� िकसी 

�यं�यो�� क� तरह होती ह� जो हम� िवचार� म� 

जकड़ लेती ह�। इस �थान पर वे अिधकतम 

�म करते �तीत होते ह� �य�िक यह िवशेषता 

उनक� ��येक �यं�य म� प�रलि�त होती ह�। 

शीष�क �यं�य 'गांधीजी क� लाठी म� कोपल�' क� 

अंत का उदाहरण देख� :

"इधर देर से चुप बैठी चौधरानी बोल 

पड़ी, "पीपल जब मडुँ �र पर उग सकता ह� तो 

गांधीजी क� लाठी पे �यूँ नह� ! चौधरी ने 

घुड़क िदया, ओए चुप कर...। तू चनै लवाल� 

से �यादा अ�कलवाली हो गई ह� �या ! 

गांधीजी क� लाठी पर िनकल आई 

कोपल� को लेकर मीिडया क� घमासान को 

जवाहर चौधरी इस �यं�य म� बड़� �ेम से घेरते 

ह� और जनसामा�य क� भीतर जो बात� चल रही 

होती ह�, वह सब कह देते ह�। 

जवाहर चौधरी ने �यं�य का जो िश�प 

गढ़ा ह� उसम� वे अलग से पहचाने जा सकते 

ह�। उनक� भाषा भी उनक� नाम क� ओर संक�त 

कर देती ह�। कम िलखकर अिधक कह जाने 

क� यह कला सबक� पास नह� होती। कोई भी 

लेखक िवषय पर आने क� बाद उसे तराशता 

ह�, इस तराशने और अपनी बात क� समथ�न म� 

दो चार वा�य अिधक िलख ही देता ह�। जबिक 

जवाहर जी क� साथ ऐसा नह� ह�। वे छोट�-छोट� 

वा�य� से लेख को बाँधते ह� और िवषय से 

कतई नह� दूर नह� होते। समालो�य िकताब म� 

ऐसा कोई भी �यं�य ऐसा नह� ह� जो मह�वपूण� 

न हो। िजसे पढ़ा जाने से टाला जा सक�। भाषा 

पर उनक� मज़बूत पकड़ ह�, इसी भाषा से वे 

समाज क� िवषमता� क� न�ज़ पकड़ते 

चलते ह� यहाँ तक िक वे पाठक क� न�ज़ पर 

भी बराबरी से पकड़ बनाए रखते ह�। समा�य 

और असामा�य िवषय� पर छोट�-छोट� यह 

�यं�य अ�यिधक कसावट िलए �ये तो ह� ही, 

साथ ही इनक� मारक �मता इ�ह� पढ़कर ही 

महसूस क� जाना चािहए। 

000

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

गांधी क� लाठी म� 

क�पल�
समी�क : शैले�� शरण

लेखक : जवाहर चौधरी

�काशक : अि�क प��लक�शन, नई  

िद�ी 

�ेमचंदजी सािह�य क� उ�े�य क� संबंध म� कहते ह� िक - "िन�संदेह का�य और सािह�य का 

उ�े�य हमारी अनुभूितय� क� ती�ता बढ़ाना ह�, पर मनु�य का जीवन क�वल ��ी-पु�ष �ेम का 

जीवन नह� ह�। सािह�य उसी रचना को कह�गे, िजसम� कोई स�ाई �कट क� गई हो, िजसक� 

भाषा �ौढ़, प�रमािज�त और सुंदर हो तथा िजसम� िदल और िदमाग पर असर डालने का गुण हो।

सािह�य क� िवधा कोई भी हो वह सािह�य तभी होगी जब वह हमारी अनुभूितय� क� ती�ता 

को बढ़ाती हो, िदल और िदमाग़ पर असर डालती हो। जवाहर चौधरी का �यं�य सं�ह "गांधीजी 

क� लाठी म� क�पल�" पढ़ते �ये �ेमचंद क� यही श�द याद आ गए। जवाहर चौधरी क� �यं�य इस 

कसौटी पर खर� उतरते ह�। उनक� �यं�य उ�ेिलत करते ह�, अनुभूितय� को क�र�दते ह� तथा मन और 

म��त�क म� हलचल सी पैदा करते ह�। 

उनक� एक र�खांिकत करने वाली यो�यता यह ह� िक उनक� �यं�य बमु��कल दो पृ�� से बड़� 

नह� होते िक�तु इतने मज़बूत होते ह� िक इससे अिधक कहने क� उ�ह� आव�यकता ही महसूस 

नह� होती और न पाठक को यह अवसर िमल पाता ह� िक वह कह सक� िक इस िवषय का अमुक 

प� छ�ट गया। िवषय चयन क� बाद आर�भ करने क� िलए उ�ह� बस एक पं�� क� सहार� क� 

ज़�रत होती ह� उसक� बाद पं��-दर-पं�� जो वे कहते ह� वह िकसी चम�कार क� तरह हम� 

िव��मत करती चलती ह�। पूर� �यं�य को छोटी-छोटी क� पं��य� म� िलखते �ये वे सच इस तरह 

कहते चले जाते ह� जैसे बात-चीत कर रह� ह�। ��येक दूसरी पं�� म� िनिहत, ऐसे कटा� 

बमु��कल ही अ�य कह� देखने को िमलते ह�। ये पं��याँ सू� वा�य क� तरह होती ह�। याद रह 

जाती ह� जैसे- "िनण�य िलया िक नह� खाएँगे दिलत क� घर, लेिकन पता नह� क�से-क�से गाधं ीछाप 

िवचार आते रह�। "

"राजनीित म� भरोसा गले म� बधँ ा ताबीज़ होता ह� "

"आप आज़ाद ह�, इस बात का अनुभव करने का सबसे अ�छा तरीका ये ह� िक मुँह बंद 

शैले�� शरण 

79, र��वे कॉलोनी, इ��दरा पाक� क� पास 

आनंद नगर, खंडवा 450001 (म�)

मोबाइल- 8989423676, 9098433544

ईमेल- ss180258@gmail.com
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रिखए। बोिलए मत। बोले िक अनुभव 

ख़�म।"

"करते करते बैल भी सीख जाता ह�। "

"समय क� साथ श� इतनी बदल जाती 

ह� िक आदमी �द अपने आप से परायापन 

महसूस करने लगता ह�। " 

"तू चनै लवाल� से जायदा अ�कलवाली 

हो गई ह� �या। "

"धािम�क िव�ान� ने कहा ह� िक राजा 

ई�र का �ितिनिध होता ह� और लोग� ने इस 

झूठ को ��ापूव�क पचा िलया। इसी को 

रा��ेम कहते ह�। " 

"राजनीित क�स� क� पाये से बधँ ी क�ितया 

ह�। िजसे बैठना हो उसे क�ितया क� पीठ 

सहलाना ही पड़ती ह�। " ऐसे उदाहरण जवाहर 

चौधरी क� ��येक �यं�य म� ब�तायत से पढ़ने 

को िमलते ह�। 

लेखक मनोभाव� को भी �यं�य म� बड़ी 

क�शलता से �य� करते ह�। "रॉय�टी ! ये �या 

होता ह� ?" शीष�क �यं�य म� इसका सटीक 

उदाहरण देखने को िमलता ह�।  "रॉय�टी! ये 

�या होता ह� ?" �काशक ने पा�ड�िलिप पर 

रखे पेपरवेट को उठाकर िकनार� िकया। "

उनक� �यं�य क� क�ट�ट हमेर� मन-म��त�क 

को आलोिकत करते चलते ह� और मुखमंडल 

को �फ���त, जैसे हम� जो बात कहनी थी वह 

बात लेखन ने सटीक उसी तरह कह दी हो। 

उनक� �यं�य क� िवषय िविवध ह�। लगभग 

सभी िवषय� पर उनक� कलम चली ह� और 

�ब चली ह�। 

इस सं�ह क� पहले ही �यं�य "नए अंध� 

का हाथी" क� आर�िभक पं��याँ बेहद सश� 

और िनभ�क ह� वे िलखते ह� "अंधे वे भी होते ह� 

िजनक� आँख� होती ह�। जैसे खोपड़ी होने का 

यह मतलब नह� िक आदमी म� िदमाग़ भी 

होगा। कहते ह� अनुभव से आदमी सीखता ह�। 

अंधे �पश� से अनुभव करते ह�.... अब हाथी 

देखने को नह� िमलते ह�। सुना ह� राजनीित म� 

आ गए ह�। राजनीित म� सार� हाथी नह� होते ह� ; 

घोड़�, गधे, लोमड़, िसयार ही नह� म�ढक भी 

होते ह�। राजनीित अगर ठीक से खेली जाए तो 

म�ढक ही आगे चलकर हाथी हो जाता ह�।" 

उनक� ��� म� राजनीित खेल क� तरह ह� 

िजसम� म�ढक भी व�त पड़ने पर कमाल िदखा 

सकता ह�। यह �यं�य वत�मान राजनीित क� 

पड़ताल भी करता ह� और राजनीितक 

िवदुपता� पर उग� ली उठाने से नह� चूकता, 

न ही िकसी तरह का संकोच करता ह�। जबिक 

ऐसी िनडरता से अिधकतर लेखक बचते नज़र 

आते ह�। ऐसी िनभ�क अिभ�य�� म� जोिखम 

होता ह� िक�तु जवाहर चौधरी उठाते ह� और 

सच कहने से गुर�ज नह� करते। वे इस जोिखम 

से वािकफ़ भी ह� इसिलए िकताब क� छोटी सी 

भूिमका म� कह देते ह� िक "अिभ�य�� क� 

�वत��ता पर पहर� ब�त ह� लेिकन �यं�य 

�ायः पकड़ से बाहर रहता ह�, जब तक िक 

कोई हाथ धोकर ही पीछ� न पड़ा हो। जवाहर 

चौधरी िवन� भी ह�, व�र�, अनुभवी और 

�थािपत �यं�यकार होकर भी बड़ी िवन�ता से 

कहते ह�- "िह�दी म� बड़�-बड़� �यं�य लेखक 

सि�य ह�; म�य�देश तो �यं�य का गढ़ ही ह�। 

इनक� बीच 'जवाहर चौधरी' नाम तो ब�त 

छोटा ह�। " फलदार पेड़ क� तरह ह� उनक� यह 

िवन�ता। 

उनका यह सं�ह कोिवड काल क� उपज 

ह�। यह एक ऐसा समय था जब दुिनया भय 

और अिन��तता से भरी �ई थी। घर क� 

सद�य कोिवड िनयम� का पालन करते �ये 

घर म� ही एक दूसर� से दूरी बनाए �ये थे। 

जवाहर चौधरी इस िवषय म� िलखते ह� िक 

िपछले क�छ वष� से ब�त उथल-पुथल सी 

मची रही मन म�। सामािजक, आिथ�क, 

राजनीितक, धािम�क वातावरण िवचिलत 

करने वाला बना रहा। क�छ ऐसा घट रहा था 

जो मं�र नह� था लेिकन हो रहा था .... िकतने 

ही संबंधी, िम�, प�रिचत कोिवड क� भ�ट चढ़ 

गए। जो साथ उठते-बैठते रह�, उनक� अंितम 

दश�न तक संभव नह� �ये। अख़बार� और 

सोशल मीिडया म� असं�य जलती िचता� 

को देखकर िदल ड�बने लगता ह�। हर पल 

संशय, पता नह� कौन, कब चला जाए। एक 

छ�क से घर का कोना-कोना सहम जाए। 

िज़ंदगी जैसे िखड़क� पर बैठी गौर�या ह�, ज़रा, 

आहट से फ�र� हो जाएगी। लोग इतना डर गए 

िक हवा� से भी उ�ह� ख़तरा महसूस होने 

लगा। यह संवेदना, यह क�णा जवाहर चौधरी 

क� �यं�य� म� भी य�-त� उभरकर अलग से 

िदखाई पड़ती ह�। िसफ� किवता ही क�णा से 

नह� उपजी, लेखन क� ��येक िवधा का 

आव�यक त�व ह� क�णा। 

उनक� �यं�य क� अंितम पं�� िकसी 

�यं�यो�� क� तरह होती ह� जो हम� िवचार� म� 

जकड़ लेती ह�। इस �थान पर वे अिधकतम 

�म करते �तीत होते ह� �य�िक यह िवशेषता 

उनक� ��येक �यं�य म� प�रलि�त होती ह�। 

शीष�क �यं�य 'गांधीजी क� लाठी म� कोपल�' क� 

अंत का उदाहरण देख� :

"इधर देर से चुप बैठी चौधरानी बोल 

पड़ी, "पीपल जब मडुँ �र पर उग सकता ह� तो 

गांधीजी क� लाठी पे �यूँ नह� ! चौधरी ने 

घुड़क िदया, ओए चुप कर...। तू चनै लवाल� 

से �यादा अ�कलवाली हो गई ह� �या ! 

गांधीजी क� लाठी पर िनकल आई 

कोपल� को लेकर मीिडया क� घमासान को 

जवाहर चौधरी इस �यं�य म� बड़� �ेम से घेरते 

ह� और जनसामा�य क� भीतर जो बात� चल रही 

होती ह�, वह सब कह देते ह�। 

जवाहर चौधरी ने �यं�य का जो िश�प 

गढ़ा ह� उसम� वे अलग से पहचाने जा सकते 

ह�। उनक� भाषा भी उनक� नाम क� ओर संक�त 

कर देती ह�। कम िलखकर अिधक कह जाने 

क� यह कला सबक� पास नह� होती। कोई भी 

लेखक िवषय पर आने क� बाद उसे तराशता 

ह�, इस तराशने और अपनी बात क� समथ�न म� 

दो चार वा�य अिधक िलख ही देता ह�। जबिक 

जवाहर जी क� साथ ऐसा नह� ह�। वे छोट�-छोट� 

वा�य� से लेख को बाँधते ह� और िवषय से 

कतई नह� दूर नह� होते। समालो�य िकताब म� 

ऐसा कोई भी �यं�य ऐसा नह� ह� जो मह�वपूण� 

न हो। िजसे पढ़ा जाने से टाला जा सक�। भाषा 

पर उनक� मज़बूत पकड़ ह�, इसी भाषा से वे 

समाज क� िवषमता� क� न�ज़ पकड़ते 

चलते ह� यहाँ तक िक वे पाठक क� न�ज़ पर 

भी बराबरी से पकड़ बनाए रखते ह�। समा�य 

और असामा�य िवषय� पर छोट�-छोट� यह 

�यं�य अ�यिधक कसावट िलए �ये तो ह� ही, 

साथ ही इनक� मारक �मता इ�ह� पढ़कर ही 

महसूस क� जाना चािहए। 

000

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

गांधी क� लाठी म� 

क�पल�
समी�क : शैले�� शरण

लेखक : जवाहर चौधरी

�काशक : अि�क प��लक�शन, नई  

िद�ी 

�ेमचंदजी सािह�य क� उ�े�य क� संबंध म� कहते ह� िक - "िन�संदेह का�य और सािह�य का 

उ�े�य हमारी अनुभूितय� क� ती�ता बढ़ाना ह�, पर मनु�य का जीवन क�वल ��ी-पु�ष �ेम का 

जीवन नह� ह�। सािह�य उसी रचना को कह�गे, िजसम� कोई स�ाई �कट क� गई हो, िजसक� 

भाषा �ौढ़, प�रमािज�त और सुंदर हो तथा िजसम� िदल और िदमाग पर असर डालने का गुण हो।

सािह�य क� िवधा कोई भी हो वह सािह�य तभी होगी जब वह हमारी अनुभूितय� क� ती�ता 

को बढ़ाती हो, िदल और िदमाग़ पर असर डालती हो। जवाहर चौधरी का �यं�य सं�ह "गांधीजी 

क� लाठी म� क�पल�" पढ़ते �ये �ेमचंद क� यही श�द याद आ गए। जवाहर चौधरी क� �यं�य इस 

कसौटी पर खर� उतरते ह�। उनक� �यं�य उ�ेिलत करते ह�, अनुभूितय� को क�र�दते ह� तथा मन और 

म��त�क म� हलचल सी पैदा करते ह�। 

उनक� एक र�खांिकत करने वाली यो�यता यह ह� िक उनक� �यं�य बमु��कल दो पृ�� से बड़� 

नह� होते िक�तु इतने मज़बूत होते ह� िक इससे अिधक कहने क� उ�ह� आव�यकता ही महसूस 

नह� होती और न पाठक को यह अवसर िमल पाता ह� िक वह कह सक� िक इस िवषय का अमुक 

प� छ�ट गया। िवषय चयन क� बाद आर�भ करने क� िलए उ�ह� बस एक पं�� क� सहार� क� 

ज़�रत होती ह� उसक� बाद पं��-दर-पं�� जो वे कहते ह� वह िकसी चम�कार क� तरह हम� 

िव��मत करती चलती ह�। पूर� �यं�य को छोटी-छोटी क� पं��य� म� िलखते �ये वे सच इस तरह 

कहते चले जाते ह� जैसे बात-चीत कर रह� ह�। ��येक दूसरी पं�� म� िनिहत, ऐसे कटा� 

बमु��कल ही अ�य कह� देखने को िमलते ह�। ये पं��याँ सू� वा�य क� तरह होती ह�। याद रह 

जाती ह� जैसे- "िनण�य िलया िक नह� खाएँगे दिलत क� घर, लेिकन पता नह� क�से-क�से गाधं ीछाप 

िवचार आते रह�। "

"राजनीित म� भरोसा गले म� बधँ ा ताबीज़ होता ह� "

"आप आज़ाद ह�, इस बात का अनुभव करने का सबसे अ�छा तरीका ये ह� िक मुँह बंद 

शैले�� शरण 

79, र��वे कॉलोनी, इ��दरा पाक� क� पास 

आनंद नगर, खंडवा 450001 (म�)

मोबाइल- 8989423676, 9098433544

ईमेल- ss180258@gmail.com
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िश�प� का िव�तार से शोध परक िच�ण 

लािल�य भाव से िकया ह�, जो हमार� िलए एक 

अनमोल धरोहर ह�। लोकसािह�य तो राम मय 

ह�। 

लोकगीत, लोक कथाएँ, राम च�र� से 

अलंक�त ह�। आिद किव वा�मीिक, महाकिव 

कािलदास, भवभूित, तुलसी इ�यािद किवय� ने 

राम कथा से भारतीय सािह�य को समृ� िकया 

ह�। रस ने रास क� सृ�� क�। रासलीला ने �ज 

�े� से पूर� देश को रस िस� िकया ह�। इस 

िनबंध म� िवशेष यह ह� िक �ज से रासलीला 

िनकल कर महारा� क� खानदेश, जो 

जलगाँव, धूिलया, नािशक िजल� क� सीमा� 

तक का �े� ह�, वहाँ तक क�से प��ची उसक� 

संबंध म� लेखक ने शोध परक जानकारी 

��तुत क� ह�। भाषा िव�ान क� आधार पर इसे 

का�ह देश कहा गया ह�। यहाँ राधा, कानबाई 

क� �प म� �ित��त ह�। इस �े� म� गीतगोिव�द 

क� स�वर गान क� पर�परा ह�। रासलीला 

मंडलाकार नृ�य ह�। जो देश म� िविवध नाम� से 

समूह म� िकया जाता। 

अब तक इितहास हार जीत का ही िलखा 

गया ह�। इितहास म� घटना� क� ही पदिच� 

होते ह�। इस स�दभ� म� लेखक ने एक अनूठ� 

�य���व क� बार� म� उ�ेख िकया ह�, वह 

िकवदंितय� म� आज भी जीवंत ह�। उसक� 

ऐितहािसकता नह� िक�तु ओरछा क� ल�मी 

महल क� िभि�य� पर उकर� � गए उसक� अंकन 

म� वह �ाणवान हो उठी, और ओरछा क� भ�न 

�वीण राय महल क� फ़श� पर उसक� घघुँ �� 

क� �विन से गथुँ ी पदचाप आज भी सुनाई देती 

ह�, और दीवार� पर नृ�य मु�ाएँ। अपनी लिलत 

भाषा म� ये िनबंध हम� अपनी िवरासत से 

सा�ा�कार कराते �ए भारतीय स�दय� बोध 

और िविभ� कला� क� अंतर संबंध� क� 

पड़ताल कर हम� समृ�द करते ह�। ऐसा ही एक 

िनबंध ह�, भारतीय कला ���-प�र�मा नह�, 

या�ा। ब�त अ�ुत और �ानवध�क िवचार 

ह�। कला - संवाद ह� तो �प - उसक� भाषा। 

भारतीय स�दय� ��� ही यहाँ क� कला ��� 

ह�। यह प�र�मा नह� महा� संक�प क� 

अनवरत या�ा ह�। 

संगीत हमार� यहाँ मा� मनोर�जन न होकर 

ई�र क� आराधना ह�। नाद ��ह। सामवेद को 

तीसरा वेद कहा गया ह�... िजसम� संगीत ह�। 

संगीत क� उ�पि� से लेकर उसक� वत�मान 

तक िक या�ा पर मह�वपूण� िव�ेषा�मक 

िववरण िलखे ह�। संगीत क� उ�पि� ��हा से 

िशव, िशव से सर�वती से नारद, िक�र, 

गंधव� और अ�सरा� ने सीखा। भरत नारद, 

हनुमान इसे पृ�वी पर लाये। इसे गंधव� िव�ा 

का नाम िदया गया। साम गान �ुपद से ख़याल 

गायन सूफ़� पर�परा क� गायन वादन शैिलय� 

का िव�तार से वण�न िकया ह�। संगीत क� राग� 

क� उ�पि� पर �काश डाला गया ह�। दि�ल, 

नंदी, कोिहल, भरत और मतंग से लेकर गु� 

�ंथ सािहब तक राग� क� संबंध म� िव�तार से 

उ�ेख ह�। भैरव, िह�डोल, दीपक, �ी, मेघ, 

मालक�स ये �मुख राग ह�, इनक� राग पु� ,राग 

वधुएँ ह�। 

"िवरासत� जड़ नह� जीवंत" िनबंध म� 

हमारी वत�मान पीढ़ी का सोच उभर कर आया 

ह�। आज इन िवरासत� का मू�याकं न उनसे 

जुड़ी गाथा� से न होकर, उनम� जड़� प�थर 

और धातु� से उनक� क�मत आँक� जाती ह�। 

मू�य क� �थान पर क�मत� �ित�थािपत हो गई 

ह�। िब��म�ा ख़ा ँ क� शहनाई चोरी होने क� 

�संग म� लेखक ने कहा िक िब��म�ा 

शहनाई क� पया�य ह�। इस क�ित म� नव वष� को 

लेकर भी ब�त ही सुंदर लिलत िनबंध ह�। 

नव �भात का सूय�... गुड़ी पड़वा और 

गुड़ी पड़वा पर पथृ क से भी एक िनबंध ह�, 

संभावना� का इ��धनुष और मधुर मधुर मेर� 

दीपक जल जैसे िनबंध हमारी उ�सवधम� 

सं�क�ित क� �तीक ह�। उ�सव� क� यही उजास 

हमारी िवरासत ह�। 

लेखक ने "सािह�यकार / लिलत 

िनबंधकार िववेक� राय सािह�य क� मंगल 

भवन" शीष�क िनबंध म� ब�त सुंदर िलखा ह�। 

िववेक� जी �ामीण संवेदना क� स�े अ�र थे। 

लोक पर तथा उनक� रचना� क� मा�यम से, 

उनक� जीवन संघष� से उनका �मरण करते �ए 

िलखते ह�- िववेक� जी, देह से अ�र देह हो 

गए। वे अ�र� म� सदैव �ाणवान बने रह�गे। 

इसी तरह अ�र देह का ज�म शीष�क से 

बालकिव बैरागी जी क� लोक चेतना का 

�मरण करते �ए उनक� आ�म कथा 'मंगते से 

िमिन�टर' म� उनक� जीवन संघष� को याद 

िकया ह�। इसका एक सं�मरण �दय को �िवत 

कर जाता ह�। िलखते ह�- बैरागी जी बचपन म� 

जब एक घर क� सामने भीख क� िलए खड़� होते 

ह�, और जब क�छ न िमला तो वे रोने लगे,तब 

उनक� माँ ने कहा बेटा ग़रीबी बड़ी �पहली 

होती ह�, हम तो �पवती का मान रखते ह� रोते 

नह�। यह माँ का िदया सं�कार ही ह�, बैरागी 

जी को। मनु�य नह� �आ पुराना म� कहते ह� िक 

मनु�य कभी पुराना नह� होता। वह िनत 

सृजनरत रहता ह�। अर�तू ने कहा ह� िजतना 

सोचा जा सकता था, वह सोचा और िलखा जा 

चुका ह�। लेिकन िलखना आज भी जारी ह�। 

वा�तव म� हम आज भी िलखा �आ पढ़ते 

ह� या सुनते ह� वह हम� झकझोर जाता ह�। यह 

उसक� ��तुितकरण का कमाल ह�, जो हम� 

सदा आकष�क लगता ह�। �-ब-�पन दोहराव 

ह�, ��तुितकरण नह�। सूय�दय, सूया��त, 

चाँदनी, नदी, बा�रश ये सब हमारी चेतना म� 

समाये ह�। इ�ह� देखकर ऊबते नह�। िनराकार 

का को� आ�यान नह�। 

िजस शीष�क से िकताब का नामकरण 

�आ उस िनबंध "िचनगारी क� िवरासत" म� 

िलखते ह� िक िचनगा�रयाँ ओझल होने क� िलए 

ही बनती ह�। ब�त अथ�गभ� पं�� ह�। 

िचनगारी अपनी चमक से रोशनी क� राह 

िदखाती ह�। मृत राख म� धड़कन क� उ�मीद 

जगा देती ह�। �िणक होते �ए भी वह 

साम�य�वान ह�। 

िचनगारी क� �णभंगुरता, दीघ� कािलकता 

से ब�त बड़ी होती ह�। शंकराचाय� से 

िववेकानंद तक सभी अ��न�फ�रिलंग ह�, जो 

इितहास क� प�� पर जगमगाते ह�। इसिलए 

लंबी उ� का भरोसा नह� रखना चािहए। 

िवरासत� छोड़कर जाने का अथ� �या ? हर 

संतित अपने कम� से अपनी चमक रचे। 

िचनगारी का यही संदेश ह�। यह िकताब हमारी 

िवरासत� का जीवंत और मू�यवान द�तावेज़ 

ह�। िजसक� लिलत भाव या�ा हम� बार बार 

अपनी िवरासत� से जुड़� रहने क� िलए हम� 

�यौता दे रही ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(िनबंध सं�ह)

िचनगारी क� िवरासत
समी�क : अ�ण सातले

लेखक : नम�दा �साद उपा�याय

�काशक : �भात �काशन, नई  

िद�ी 

समीि�त क�ित म� िविभ� �क�ित क� िनबंध ह�। सािह�य क� साथ ही नृ�य, संगीत, नाटक, 

िच�, िश�प आिद सभी कलाएँ ह�। इन सभी क� क�� म� लोक जग� ही ह�। लोक से ही इनका 

रचाव ह�। लेखक नम�दा �साद उपा�याय जी �वयं लिलत िनबंधकार होने क� साथ साथ प�िट��स, 

लघुिच� पर�परा, िभि� िच�, उ�खनन से �ा� िश�प� क� गहन अ�येता ह�। उनक� लेखन क� 

क�� म� भारतीय स�दय� ��� तथा िविवध कला� क� अंतरसंबंध जैसे शोध परक िवषय होते ह�। 

िविवध कला� क� बीच अ�तरानुशासन, अंतरसंबंध� पर उनक� िनबंध� म� मा� �यौर� न होकर, 

भाषा लािल�य क� कारण ये िनबंध हम� अपने लािल�य भाव से, बोध क� �तर पर हम� अपनी उस 

िवरासत से जोड़ते ह�। 

िवचार, िचंतन क� िन�कष� का अमूत� �प ह�। यह सोचने क� ऐसी प�रणित ह� जो कभी आगे 

चलकर ि�या�वयन म� मूत� हो उठती ह�। िवचार जुगनू भी ह�, दीपिशखा भी और सूरज भी। 

�काश का हर ऐसा �ोत जो अंधेर� से लड़ने को त�पर ह�। िवचार एक लहर ह� िजसक� पास र�त 

पर अपनी पहचान करने क� संक�प श�� ह�। वह छ�नी ह�। वह तूिलका भी ह� जो उस �प को 

रचती ह�, जो अपना सा लगता ह�। वह ऐसा दप�ण ह�, िजसम� �ितिबंब उ�ट� नह� िदखते। ऐसी 

परछाईँ  ह�, जो सूरज ढलने क� बाद घटती नह�, और लंबी होती चली जाती ह�। सुबह दूब पर िबछ� 

ओस क� कण ह� िवचार तो ज़मीन पर िबछ� धरती को महकाते हरिसंगार क� फ�ल जो क�वल धरती 

का िसंगार बने रहना चाहते ह�, उ�ह� आकाश क� ऊ�चाई क� दरकार नही। 

�लैप पर उ�ेिखत कथन पढ़कर ही हम� भारतीय मनीषा क� वैचा�रक ऊजा� और उसक� 

उदा� भाव �व�प का सं�ान होता ह�, जबिक आज हमारी ��� िकतनी क�गाल ह� िक हम िसफ� 

और िसफ� समूची सृ�� का दोहन कर �विहत म� उपभोग करना चाहते ह�। 

अपने पहले ही िनबंध म� वे जीवन क� अधूर�पन को ही पूण�ता मानते �ए िलखते ह� िक 

अधूरापन �ेरणा ह�, जीवन म� आगे बढ़ने क�, िनर�तरता क�। वे राम क� सीता हरण क� िवछोह और 

अयो�या लौटने पर िचरिवछोह होने का उ�रण क� साथ क��ण क� जीवन म� भी उनक� अधूर� होने 

क� �संग� का उ�ेख करते ह�, �य�िक क��ण कभी भी - न गोक�ल क�, न मथुरा और न ही �ारका 

क� हो पाए। 

हम रचते ह�, िकसक� िलए ? हमारी सज�ना क� क�� म� लोक होना चािहए। लोक, �य�� को 

नह� िवचार को �ित��त करता ह�। "साँझ पर� घर आयो" िनबंध म� अ�माँ भी यही कहती ह� िक-

साँझ िबरयाँ घर क� बाहर नई जानो, दीया बाती ट�म घर र�नो। �य�िक दीये क� लौ क� साम�य� 

िकतनी भी कम हो िक�तु अंधेर� क� िख़लाफ़ लड़ने का संक�प ब�त �बल ह�। 

हमारी आ�थाएँ, संवेदना क� आँख बन जाती ह�। देह लौटती ह�, मन वह� रहता ह�। यह 

सं�कार ह�। "िच�क�ट म� बसत ह�, रिहमन अवध नर�श" िनबंध म� िनसग� का मनोरम िच�ण ह� जो 

हम� िनसग� क� �ित आ�थावान बनाता ह�। राम �य�� नह� रस ह�। इसका आ�वाद आ�था ही कर 

सकती ह�। "िच�क�ट क� िनसग�" का श�द िच�ण बा�मीिक और तुलसी ने िवशद �प से िकया 

ह�। "रावण रथी िबरथ रघुवीरा" िनबंध म� रावण क� रथ पर होने और राम क� िबना रथ होने को 

लेकर वत�मान क� राम रिथय� क� िलए ब�त संदेश�द बात कही ह�। मेघनाथ क� बान से से मूिछ�त 

ल�मण का मािम�क �संग ह�। ये अमूत� भाव ही ह�। ऐसे जीवन मू�य� का जहाँ रथ होता ह�, वहाँ 

राम ही िवजयी होता ह�। रिथय� क� भीड़ म� आज क� समय म� राम िववश दश�क होकर रह गए ह�। 

यह िकतना उदा� भाव ह�। 

जन जन क� राम भारतीय अ��मता क� मूल म� ह�। "लोक जनजाित जीवन, सं�क�ित कला और 

सािह�य म� राम" िनबंध अपने �व�प म� वृहद िवचार समेट� ह� िजसम� लोक क� �म और संघष� क� 

राम, जनजाित जीवन म� राम-ह� खग,मृग, ह� मधुकर �ेनी, तुम देखी सीता मृगनयनी, यह 

वनवासी �ेम ह�, जो मानवीय िवकलता को दशा�ता ह�। कला म� राम च�रत क� सार� �संग� को 

लेकर जो िभि� िच� िमले ह�, आज तक उ�खनन म� राम क� जीवन च�र� का ब�तायत से 

िमलना यही दशा�ता ह� िक राम का �व�प िवराट ह�। लेखक ने इस िनबंध म� शोध म� �ा� िच��, 

अ�ण सातले

ए-13, एल.आई.जी. कॉलोनी

रामे�र रोड, ख�डवा 450001

मोबाइल- 9425495481
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िश�प� का िव�तार से शोध परक िच�ण 

लािल�य भाव से िकया ह�, जो हमार� िलए एक 

अनमोल धरोहर ह�। लोकसािह�य तो राम मय 

ह�। 

लोकगीत, लोक कथाएँ, राम च�र� से 

अलंक�त ह�। आिद किव वा�मीिक, महाकिव 

कािलदास, भवभूित, तुलसी इ�यािद किवय� ने 

राम कथा से भारतीय सािह�य को समृ� िकया 

ह�। रस ने रास क� सृ�� क�। रासलीला ने �ज 

�े� से पूर� देश को रस िस� िकया ह�। इस 

िनबंध म� िवशेष यह ह� िक �ज से रासलीला 

िनकल कर महारा� क� खानदेश, जो 

जलगाँव, धूिलया, नािशक िजल� क� सीमा� 

तक का �े� ह�, वहाँ तक क�से प��ची उसक� 

संबंध म� लेखक ने शोध परक जानकारी 

��तुत क� ह�। भाषा िव�ान क� आधार पर इसे 

का�ह देश कहा गया ह�। यहाँ राधा, कानबाई 

क� �प म� �ित��त ह�। इस �े� म� गीतगोिव�द 

क� स�वर गान क� पर�परा ह�। रासलीला 

मंडलाकार नृ�य ह�। जो देश म� िविवध नाम� से 

समूह म� िकया जाता। 

अब तक इितहास हार जीत का ही िलखा 

गया ह�। इितहास म� घटना� क� ही पदिच� 

होते ह�। इस स�दभ� म� लेखक ने एक अनूठ� 

�य���व क� बार� म� उ�ेख िकया ह�, वह 

िकवदंितय� म� आज भी जीवंत ह�। उसक� 

ऐितहािसकता नह� िक�तु ओरछा क� ल�मी 

महल क� िभि�य� पर उकर� � गए उसक� अंकन 

म� वह �ाणवान हो उठी, और ओरछा क� भ�न 

�वीण राय महल क� फ़श� पर उसक� घघुँ �� 

क� �विन से गथुँ ी पदचाप आज भी सुनाई देती 

ह�, और दीवार� पर नृ�य मु�ाएँ। अपनी लिलत 

भाषा म� ये िनबंध हम� अपनी िवरासत से 

सा�ा�कार कराते �ए भारतीय स�दय� बोध 

और िविभ� कला� क� अंतर संबंध� क� 

पड़ताल कर हम� समृ�द करते ह�। ऐसा ही एक 

िनबंध ह�, भारतीय कला ���-प�र�मा नह�, 

या�ा। ब�त अ�ुत और �ानवध�क िवचार 

ह�। कला - संवाद ह� तो �प - उसक� भाषा। 

भारतीय स�दय� ��� ही यहाँ क� कला ��� 

ह�। यह प�र�मा नह� महा� संक�प क� 

अनवरत या�ा ह�। 

संगीत हमार� यहाँ मा� मनोर�जन न होकर 

ई�र क� आराधना ह�। नाद ��ह। सामवेद को 

तीसरा वेद कहा गया ह�... िजसम� संगीत ह�। 

संगीत क� उ�पि� से लेकर उसक� वत�मान 

तक िक या�ा पर मह�वपूण� िव�ेषा�मक 

िववरण िलखे ह�। संगीत क� उ�पि� ��हा से 

िशव, िशव से सर�वती से नारद, िक�र, 

गंधव� और अ�सरा� ने सीखा। भरत नारद, 

हनुमान इसे पृ�वी पर लाये। इसे गंधव� िव�ा 

का नाम िदया गया। साम गान �ुपद से ख़याल 

गायन सूफ़� पर�परा क� गायन वादन शैिलय� 

का िव�तार से वण�न िकया ह�। संगीत क� राग� 

क� उ�पि� पर �काश डाला गया ह�। दि�ल, 

नंदी, कोिहल, भरत और मतंग से लेकर गु� 

�ंथ सािहब तक राग� क� संबंध म� िव�तार से 

उ�ेख ह�। भैरव, िह�डोल, दीपक, �ी, मेघ, 

मालक�स ये �मुख राग ह�, इनक� राग पु� ,राग 

वधुएँ ह�। 

"िवरासत� जड़ नह� जीवंत" िनबंध म� 

हमारी वत�मान पीढ़ी का सोच उभर कर आया 

ह�। आज इन िवरासत� का मू�याकं न उनसे 

जुड़ी गाथा� से न होकर, उनम� जड़� प�थर 

और धातु� से उनक� क�मत आँक� जाती ह�। 

मू�य क� �थान पर क�मत� �ित�थािपत हो गई 

ह�। िब��म�ा ख़ा ँ क� शहनाई चोरी होने क� 

�संग म� लेखक ने कहा िक िब��म�ा 

शहनाई क� पया�य ह�। इस क�ित म� नव वष� को 

लेकर भी ब�त ही सुंदर लिलत िनबंध ह�। 

नव �भात का सूय�... गुड़ी पड़वा और 

गुड़ी पड़वा पर पथृ क से भी एक िनबंध ह�, 

संभावना� का इ��धनुष और मधुर मधुर मेर� 

दीपक जल जैसे िनबंध हमारी उ�सवधम� 

सं�क�ित क� �तीक ह�। उ�सव� क� यही उजास 

हमारी िवरासत ह�। 

लेखक ने "सािह�यकार / लिलत 

िनबंधकार िववेक� राय सािह�य क� मंगल 

भवन" शीष�क िनबंध म� ब�त सुंदर िलखा ह�। 

िववेक� जी �ामीण संवेदना क� स�े अ�र थे। 

लोक पर तथा उनक� रचना� क� मा�यम से, 

उनक� जीवन संघष� से उनका �मरण करते �ए 

िलखते ह�- िववेक� जी, देह से अ�र देह हो 

गए। वे अ�र� म� सदैव �ाणवान बने रह�गे। 

इसी तरह अ�र देह का ज�म शीष�क से 

बालकिव बैरागी जी क� लोक चेतना का 

�मरण करते �ए उनक� आ�म कथा 'मंगते से 

िमिन�टर' म� उनक� जीवन संघष� को याद 

िकया ह�। इसका एक सं�मरण �दय को �िवत 

कर जाता ह�। िलखते ह�- बैरागी जी बचपन म� 

जब एक घर क� सामने भीख क� िलए खड़� होते 

ह�, और जब क�छ न िमला तो वे रोने लगे,तब 

उनक� माँ ने कहा बेटा ग़रीबी बड़ी �पहली 

होती ह�, हम तो �पवती का मान रखते ह� रोते 

नह�। यह माँ का िदया सं�कार ही ह�, बैरागी 

जी को। मनु�य नह� �आ पुराना म� कहते ह� िक 

मनु�य कभी पुराना नह� होता। वह िनत 

सृजनरत रहता ह�। अर�तू ने कहा ह� िजतना 

सोचा जा सकता था, वह सोचा और िलखा जा 

चुका ह�। लेिकन िलखना आज भी जारी ह�। 

वा�तव म� हम आज भी िलखा �आ पढ़ते 

ह� या सुनते ह� वह हम� झकझोर जाता ह�। यह 

उसक� ��तुितकरण का कमाल ह�, जो हम� 

सदा आकष�क लगता ह�। �-ब-�पन दोहराव 

ह�, ��तुितकरण नह�। सूय�दय, सूया��त, 

चाँदनी, नदी, बा�रश ये सब हमारी चेतना म� 

समाये ह�। इ�ह� देखकर ऊबते नह�। िनराकार 

का को� आ�यान नह�। 

िजस शीष�क से िकताब का नामकरण 

�आ उस िनबंध "िचनगारी क� िवरासत" म� 

िलखते ह� िक िचनगा�रयाँ ओझल होने क� िलए 

ही बनती ह�। ब�त अथ�गभ� पं�� ह�। 

िचनगारी अपनी चमक से रोशनी क� राह 

िदखाती ह�। मृत राख म� धड़कन क� उ�मीद 

जगा देती ह�। �िणक होते �ए भी वह 

साम�य�वान ह�। 

िचनगारी क� �णभंगुरता, दीघ� कािलकता 

से ब�त बड़ी होती ह�। शंकराचाय� से 

िववेकानंद तक सभी अ��न�फ�रिलंग ह�, जो 

इितहास क� प�� पर जगमगाते ह�। इसिलए 

लंबी उ� का भरोसा नह� रखना चािहए। 

िवरासत� छोड़कर जाने का अथ� �या ? हर 

संतित अपने कम� से अपनी चमक रचे। 

िचनगारी का यही संदेश ह�। यह िकताब हमारी 

िवरासत� का जीवंत और मू�यवान द�तावेज़ 

ह�। िजसक� लिलत भाव या�ा हम� बार बार 

अपनी िवरासत� से जुड़� रहने क� िलए हम� 

�यौता दे रही ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(िनबंध सं�ह)

िचनगारी क� िवरासत
समी�क : अ�ण सातले

लेखक : नम�दा �साद उपा�याय

�काशक : �भात �काशन, नई  

िद�ी 

समीि�त क�ित म� िविभ� �क�ित क� िनबंध ह�। सािह�य क� साथ ही नृ�य, संगीत, नाटक, 

िच�, िश�प आिद सभी कलाएँ ह�। इन सभी क� क�� म� लोक जग� ही ह�। लोक से ही इनका 

रचाव ह�। लेखक नम�दा �साद उपा�याय जी �वयं लिलत िनबंधकार होने क� साथ साथ प�िट��स, 

लघुिच� पर�परा, िभि� िच�, उ�खनन से �ा� िश�प� क� गहन अ�येता ह�। उनक� लेखन क� 

क�� म� भारतीय स�दय� ��� तथा िविवध कला� क� अंतरसंबंध जैसे शोध परक िवषय होते ह�। 

िविवध कला� क� बीच अ�तरानुशासन, अंतरसंबंध� पर उनक� िनबंध� म� मा� �यौर� न होकर, 

भाषा लािल�य क� कारण ये िनबंध हम� अपने लािल�य भाव से, बोध क� �तर पर हम� अपनी उस 

िवरासत से जोड़ते ह�। 

िवचार, िचंतन क� िन�कष� का अमूत� �प ह�। यह सोचने क� ऐसी प�रणित ह� जो कभी आगे 

चलकर ि�या�वयन म� मूत� हो उठती ह�। िवचार जुगनू भी ह�, दीपिशखा भी और सूरज भी। 

�काश का हर ऐसा �ोत जो अंधेर� से लड़ने को त�पर ह�। िवचार एक लहर ह� िजसक� पास र�त 

पर अपनी पहचान करने क� संक�प श�� ह�। वह छ�नी ह�। वह तूिलका भी ह� जो उस �प को 

रचती ह�, जो अपना सा लगता ह�। वह ऐसा दप�ण ह�, िजसम� �ितिबंब उ�ट� नह� िदखते। ऐसी 

परछाईँ  ह�, जो सूरज ढलने क� बाद घटती नह�, और लंबी होती चली जाती ह�। सुबह दूब पर िबछ� 

ओस क� कण ह� िवचार तो ज़मीन पर िबछ� धरती को महकाते हरिसंगार क� फ�ल जो क�वल धरती 

का िसंगार बने रहना चाहते ह�, उ�ह� आकाश क� ऊ�चाई क� दरकार नही। 

�लैप पर उ�ेिखत कथन पढ़कर ही हम� भारतीय मनीषा क� वैचा�रक ऊजा� और उसक� 

उदा� भाव �व�प का सं�ान होता ह�, जबिक आज हमारी ��� िकतनी क�गाल ह� िक हम िसफ� 

और िसफ� समूची सृ�� का दोहन कर �विहत म� उपभोग करना चाहते ह�। 

अपने पहले ही िनबंध म� वे जीवन क� अधूर�पन को ही पूण�ता मानते �ए िलखते ह� िक 

अधूरापन �ेरणा ह�, जीवन म� आगे बढ़ने क�, िनर�तरता क�। वे राम क� सीता हरण क� िवछोह और 

अयो�या लौटने पर िचरिवछोह होने का उ�रण क� साथ क��ण क� जीवन म� भी उनक� अधूर� होने 

क� �संग� का उ�ेख करते ह�, �य�िक क��ण कभी भी - न गोक�ल क�, न मथुरा और न ही �ारका 

क� हो पाए। 

हम रचते ह�, िकसक� िलए ? हमारी सज�ना क� क�� म� लोक होना चािहए। लोक, �य�� को 

नह� िवचार को �ित��त करता ह�। "साँझ पर� घर आयो" िनबंध म� अ�माँ भी यही कहती ह� िक-

साँझ िबरयाँ घर क� बाहर नई जानो, दीया बाती ट�म घर र�नो। �य�िक दीये क� लौ क� साम�य� 

िकतनी भी कम हो िक�तु अंधेर� क� िख़लाफ़ लड़ने का संक�प ब�त �बल ह�। 

हमारी आ�थाएँ, संवेदना क� आँख बन जाती ह�। देह लौटती ह�, मन वह� रहता ह�। यह 

सं�कार ह�। "िच�क�ट म� बसत ह�, रिहमन अवध नर�श" िनबंध म� िनसग� का मनोरम िच�ण ह� जो 

हम� िनसग� क� �ित आ�थावान बनाता ह�। राम �य�� नह� रस ह�। इसका आ�वाद आ�था ही कर 

सकती ह�। "िच�क�ट क� िनसग�" का श�द िच�ण बा�मीिक और तुलसी ने िवशद �प से िकया 

ह�। "रावण रथी िबरथ रघुवीरा" िनबंध म� रावण क� रथ पर होने और राम क� िबना रथ होने को 

लेकर वत�मान क� राम रिथय� क� िलए ब�त संदेश�द बात कही ह�। मेघनाथ क� बान से से मूिछ�त 

ल�मण का मािम�क �संग ह�। ये अमूत� भाव ही ह�। ऐसे जीवन मू�य� का जहाँ रथ होता ह�, वहाँ 

राम ही िवजयी होता ह�। रिथय� क� भीड़ म� आज क� समय म� राम िववश दश�क होकर रह गए ह�। 

यह िकतना उदा� भाव ह�। 

जन जन क� राम भारतीय अ��मता क� मूल म� ह�। "लोक जनजाित जीवन, सं�क�ित कला और 

सािह�य म� राम" िनबंध अपने �व�प म� वृहद िवचार समेट� ह� िजसम� लोक क� �म और संघष� क� 

राम, जनजाित जीवन म� राम-ह� खग,मृग, ह� मधुकर �ेनी, तुम देखी सीता मृगनयनी, यह 

वनवासी �ेम ह�, जो मानवीय िवकलता को दशा�ता ह�। कला म� राम च�रत क� सार� �संग� को 

लेकर जो िभि� िच� िमले ह�, आज तक उ�खनन म� राम क� जीवन च�र� का ब�तायत से 

िमलना यही दशा�ता ह� िक राम का �व�प िवराट ह�। लेखक ने इस िनबंध म� शोध म� �ा� िच��, 

अ�ण सातले

ए-13, एल.आई.जी. कॉलोनी

रामे�र रोड, ख�डवा 450001

मोबाइल- 9425495481
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जाता ह� जैसे गाय ने दूध देना बंद कर िदया, 

क��ए म� पानी सूख गया, िकसी ब�े क� मौत हो 

गई तो अ�धिव�ास क� चलते औरत को 

डायन घोिषत कर िदया जाता ह�। कई मामल� 

म� स�पि� हड़पने क� नीयत से भी मिहला� 

को डायन करार िदया जाता ह�। इसी मु�े पर 

कहानी ह� अिनता र��म क� 'लाल छ�पा साड़ी' 

तथा र��म शमा� क� 'मिनका का सच'। 'लाल 

छ�पा साड़ी' कहानी क� नाियका बुधनी पढ़ने 

िलखने क� इ�छा लेकर डॉ. िनशा क� घर जाने 

वाली मिहला ह�। यह वह मिहला ह� जो एक 

लाल छ�पा साड़ी क� आस लगाए बैठी ह�। 

िजस िदन लाल छ�पा साड़ी क� िलए अपने 

पित जीतना को बाज़ार जाते व� �पय े देती ह� 

उ�मीद लगाए घर पर बैठी ह� और उसका पित 

दामोदर नदी म� बह जाता ह�। साड़ी घर नह� 

आती बुधनी क� आस अधूरी ही रह जाती ह� जो 

�ेमचंद क� 'गोदान' क� होरी क� याद िदलाती 

ह�। िजसक� गाय क� आस अधूरी ही रह जाती 

ह�। अपने ब�� क� संग अक�ली बुधनी जीवन 

क� िलए संघष� कर रही ह� ऐसी मिहला को 

समाज डायन घोिषत कर देता ह�। 

'मिनका का सच' कहानी क� नाियका 

मिनका डायन घोिषत ह�। जानकर आ�य� 

होगा िक �वयं मिनका ने �द को डायन 

घोिषत करवाया ह� �य�िक पित क� मृ�यु क� 

बाद गाँव वाले उसक� इ�ज़त नह� ब�शते 

अगर वह डायन घोिषत नह� होती। शक�न 

बुआ मिनका क� तकलीफ जानती ह� उसक� 

मृ�यु क� बाद वह बताती ह� िक रोज़ कोई न 

कोई उसक� पास आधी रात को दरवाज़ा 

खटखटाने चलाता था। यहाँ तक क� िसलाई 

क� िलए कपड़� लेकर आने वाला आदमी भी 

उसका फायदा उठाना चाहता था। इशार� म� 

भ�ी बात� करता। मिनका यह जानती थी िक 

उसक� बात पर यक�न करने वाला कोई नह� 

ह�। उसक� सुंदरता ही आज उसक� दु�मन बन 

गई ह�। और वह अपने पित क� बनाए घर को 

छोड़ना भी नह� चाहती थी। �द को सुरि�त 

रखने क� िलए डायन बनने क� अलावा उसक� 

पास कोई रा�ता नह� बचा था। 

डॉ.  म�आ माजी क� 'इलशेगुंिड़' 

�पक�मारी क� कहानी ह�। 'इलशेगुंिड़' बाँ�ला 

का श�द ह� और इसक� अथ��विन कहानी म� 

मौजूद ह�। लेिखका ने कहा ह� िक बा�रश क� 

महीन-महीन या छोटी-छोटी बूँदे नदी क� 

सतह पर जब पड़ती ह� तो िह�सा मछली गहर� 

जल से सतह पर आ जाती ह�। इसी तरह 

�पक�मारी क� तकलीफ़ भी सतह पर आती 

ह�। �पक�मारी अपने पित क� छल का िशकार 

बन जाती ह� वह उससे दूसरी शादी कर मौज 

लूट गाँव से भाग जाता ह�। भोली भाली 

�पक�मारी उसक� इस छल से असावधान ह� 

और उसक� �ती�ा करती रहती ह�, लेिकन 

वह आता नह�। इसी �ती�ा क� दौरान 

कालीपॉदो से पहचान बनती ह�। 

कालीपॉदो भी उसक� पित को खोजता ह�। 

एक िदन वह सूचना देता ह� िक उसका पित तो 

शहर म� िकसी और ��ी क� साथ ह�। इसक� 

बाद �पक�मारी गाँव से शहर जाती ह� उस 

तथाकिथत पित क� घर। वहाँ सौत से झगड़ा 

होता ह� और िफर वह अपने गाँव चली आती 

ह�। कालीपॉदो भी इसी ताक म� था। अंततः 

कालीपॉदो उसे अपने घर म� पनाह देता ह� और 

इसक� क�मत भी वसूलता ह�। 

कालीपॉदो क� घर रहती �पक�मारी सब 

क�छ झेल रही होती ह�। एक शादीशुदा मद� क� 

घर उसक� साथ जो �आ वो बस �आ। इसक� 

बाद गाँव म� बाढ़ का �कोप आया और सभी 

बेघर हो गए। �ाण िशिवर म� कालीपॉदो 

�पक�मारी का प�रचय नह� दे पाता। िशिवर क� 

बचावकम� सबका नाम रिज�टर म� िलखते ह�। 

वह �पक�मारी से भी पूछते ह�। �पक�मारी 

क�छ कहती ह� लेिकन कालीपॉदो बोल उठता 

ह� िक वह क�छ नह� लगता। �पक�मारी जो 

उसक� घर सौत बनकर हर दुख सहते �ए रह 

रही होती ह�। वह कालीपॉदो जो �पक�मारी पर 

पित क� तरह अिधकार रखता था कह देता ह� 

िक वह क�छ नह� लगता। �पक�मारी समझ 

नह� पाती िक ''�या वाकई भरपेट भोजन-

कपड़� क� िलए ही उसने सोच-समझकर 

कालोपॉदो को फाँसा? वह �द ही से पूछती। 

यह उस़क� पेट क� �ुधा थी या देह क� ? या 

िफर मन क�? �य� ��या�यान नह� कर पायी 

वह उसक� �ेम-िनवेदन का... देह-आमं�ाण 

का...? ये क�सी पह�ली ह� ठाक�र! ये मन क� 

�ंिथयाँ इतनी जिटल �य� ह�? �या एक पु�ष-

मानुष क� िबना जीना वाकई इतना मु��कल 

था? वह सोचती। िफर सबक�छ भूलकर 

कालीपॉदो क� गृह�थी म� मन रमाने क� 

कोिशश करती। चू�हा-चौका... बड़�-बु�ग� 

क� सेवा... ब�� पर लाड़ जताना... गाय-

गो� क� देखभाल... �र�तेदार� क� 

ितमारदारी... �या क�छ नह� करती वह। 

सबका िदल जीतने का �यास करती। लेिकन 

हर�क क� बता�व म� उसक� िलए 

िहकारत...िसफ� िहकारत...। बड़� क� देखा-

देखी मासूम ब�े भी उसे दु�कारना सीख गए 

थे। एक अछ�त-सी ही ह�िसयत थी उस घर म� 

उसक�।'' �पक�मारी क� इस �यथा को म�आ 

माजी ने बेहद संवेदनशीलता क� साथ उभारा 

ह�। 

 'कोख पर क�ची' डॉ. िवनीता परमार क� 

एक ऐसी संवेदनशील कहानी ह� िजसम� 

मिहला� को इ�सान नह� समझे जाने क� 

सामािजक पहलू को उभारा गया ह�। लेिखका 

ने एक गंभीर मु�ा इस कहानी से उठाया ह�। 

इस कहानी म� ह� ग़रीबी से हताश लोग और 

उनका फायदा उठाते लोग जो इ�सान कहलाने 

क� भी कािबल नह� ह�। बीड़ िजले म� जहाँ पानी 

क� िलए हमेशा �ािहमाम मचा रहता ह�। क़ज़� 

म� पूरा गाँव ड�बा ह�। बेरोज़गारी का यह आलम 

ह� िक ठ�क�दार जो कह दे वह मान िलया जाता 

ह�। यहाँ तक क� मिहलाएँ माहवारी क� िदन� म� 

काम क� हािन ना कर� इसक� िलए मिहला� 

क� गभा�शय िनकाल देने का फरमान ठ�क�दार 

जारी करता ह� और लोग मान भी लेते ह�। 

ठ�क�दार क� कठपुतली बने गाँव वाले िसफ� 

सहना जानते ह� �य�िक ठ�क�दार क� िख़लाफ़ 

बोलने का मतलब ह� भूखा मरना। इस पर�परा 

से िव�ोह करती ह� अपनी कोख खो चुक� 

नंिदनी। इस सश� नारी क� कथा ह� कोख पर 

क�ची। 

सं�ह क� अिधकांश कहािनय� म� झारखंड 

क� खुशबू रची बसी ह�। झारखंड क� नैसिग�क 

�बसूरती यहाँ क� सािह�य म� भी पुरज़ोर 

झलकती ह� यह बात इस सं�ह क� कहािनय� 

से �प� होती ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी संकलन)

21 �े� नारी मन 

क� कहािनयाँ
समी�क : डॉ. क�मारी उव�शी

लेखक : डॉ. अिनता र��म

�काशक : डायमंड पॉक�ट बु�स, 

नई िद�ी

डायमंड बु�स से 2022 म� अिनता र��म क� संपादन म� भारत कथा माला क� अंतग�त "21 

�े� नारी मन क� कहािनयाँ" (झारखंड क� कहानीकार� क� कहािनय� का सं�ह) �कािशत �ई 

ह�। सुंदर सरल ढ�ग से प�र��थितय� को ��तुत करती भावपूण� कथाएँ इस सं�ह को सुशोिभत कर 

रही ह�। 21 कहािनय� क� सं�ह म� डॉ. रोज़ क�रक��ा क� गंध, डॉ. िव�ाभूषण क� सर� राह 

चलते-चलते, डॉ. माया �साद क� शापमोचन, डॉ. सी. भा�कर राव क� ह�या�रन, पूिण�मा 

क�िडया 'अ�पूणा�' क� िसि�, जयनंदन क� सेराज ब�ड बाजा, डॉ. म�आ माजी क� इलशेगुंिड़, 

अिनता र��म क� लाल छ�पा साड़ी, कलावंती िसंह क� िश�ा ए�स�ेस, डॉ. किवता िवकास क� 

नाम म� �या रखा ह�, र��म शमा� क� मिनका का सच, नीरज नीर क� स�यता क� अँधेर�, ममता 

शमा� क� औरत का िदल, डॉ. िवनीता परमार क� कोख पर क�ची, र�णु झा र�णुका क� सुखद 

पड़ाव, स�या शमा� 'क�ित�' क� दुिनया िफर भी �बसूरत ह�, डॉ. अनािमका ि�या क� अनुबंध, 

सा�रका भूषण क� �ेम क� प�रिध, मीरा जगनानी क� वो तीन िदन, क�याणी झा 'कनक' क� 

एहसास तथा �ितभा िसंह क� वापसी शािमल ह�। 

रा�य क� �े� सािह�यकार� म� शािमल डॉ. माया �साद क� कहानी 'शापमोचन' पढ़ते �ए 

आँख� कई बार भीग गई। इतने संवेदनशील मु�े पर िलखी गई यह कहानी जाने कब तक 

�ासंिगक बनी रह�गी। रायबन� क� अनुसार- "���य� ने ही �थम स�यता क� न�व डाली ह� और 

उ�ह�ने ही जंगल� म� मार�-मार� भटकते �ए पु�ष� को हाथ पकड़कर अपने �तर का जीवन �दान 

िकया तथा घर म� बसाया।" बावजूद इसक� उनक� सामािजक ��थित हमेशा ही दोयम दज� क� 

रही। 

डॉ रोज़ क�रक��ा क� कहानी 'गंध' ���य� क� साथ सबसे �यादा घिटत होने वाले और 

मामूली समझे जाने वाले दु�य�वहार 'छ�ड़खानी' क� मु�े पर िलखी गई ह�। इसे पढ़कर अख़बार 

म� पढ़ी एक घटना बरबस याद आ गई। िजसम� िलखा था िक िबहार क� जहानाबाद िजले म� 

गु�वार को युवक को अपनी बहन क� साथ छ�ड़खानी कर रह� बदमाश� का िवरोध करना महग� ा 

पड़ा तथा िवरोध करने पर बदमाश� ने युवक को चाक� से गोदकर गंभीर �प से घायल कर िदया 

और मौक� से फरार हो गए। 

डायन �था क� बढ़ते �भाव क� म�ेनज़र झारख�ड जैसे रा�य� ने पहले ही कानून बना िलए 

ह�। अब छ�ीसगढ़, राज�थान और ह�रयाणा भी इसी राह पर ह�। क�छ सामािजक काय�कता�ओ 

का कहना ह� िक मौजूदा कानून क� तहत भी कार�वाई क� जा सकती ह�, मगर पुिलस इसम� कोई 

�िच नह� लेती। डायन �था क� नाम पर मिहला� क� उ�पीड़न क� घटनाएँ रह-रहकर सर 

उठाती रही ह�। ब�त छोटी-छोटी बात क� िलए औरत को िज़�मेदार बताकर डायन करार दे िदया 

डॉ. क�मारी उव�शी

सहायक �ा�यािपका, िह�दी िवभाग, 

रांची िवम�स कॉलेज, रांची, 

झारखंड, 834001

मोबाइल- 9955354365

ईमेल- urvashiashutosh@gmail.com
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जाता ह� जैसे गाय ने दूध देना बंद कर िदया, 

क��ए म� पानी सूख गया, िकसी ब�े क� मौत हो 

गई तो अ�धिव�ास क� चलते औरत को 

डायन घोिषत कर िदया जाता ह�। कई मामल� 

म� स�पि� हड़पने क� नीयत से भी मिहला� 

को डायन करार िदया जाता ह�। इसी मु�े पर 

कहानी ह� अिनता र��म क� 'लाल छ�पा साड़ी' 

तथा र��म शमा� क� 'मिनका का सच'। 'लाल 

छ�पा साड़ी' कहानी क� नाियका बुधनी पढ़ने 

िलखने क� इ�छा लेकर डॉ. िनशा क� घर जाने 

वाली मिहला ह�। यह वह मिहला ह� जो एक 

लाल छ�पा साड़ी क� आस लगाए बैठी ह�। 

िजस िदन लाल छ�पा साड़ी क� िलए अपने 

पित जीतना को बाज़ार जाते व� �पय े देती ह� 

उ�मीद लगाए घर पर बैठी ह� और उसका पित 

दामोदर नदी म� बह जाता ह�। साड़ी घर नह� 

आती बुधनी क� आस अधूरी ही रह जाती ह� जो 

�ेमचंद क� 'गोदान' क� होरी क� याद िदलाती 

ह�। िजसक� गाय क� आस अधूरी ही रह जाती 

ह�। अपने ब�� क� संग अक�ली बुधनी जीवन 

क� िलए संघष� कर रही ह� ऐसी मिहला को 

समाज डायन घोिषत कर देता ह�। 

'मिनका का सच' कहानी क� नाियका 

मिनका डायन घोिषत ह�। जानकर आ�य� 

होगा िक �वयं मिनका ने �द को डायन 

घोिषत करवाया ह� �य�िक पित क� मृ�यु क� 

बाद गाँव वाले उसक� इ�ज़त नह� ब�शते 

अगर वह डायन घोिषत नह� होती। शक�न 

बुआ मिनका क� तकलीफ जानती ह� उसक� 

मृ�यु क� बाद वह बताती ह� िक रोज़ कोई न 

कोई उसक� पास आधी रात को दरवाज़ा 

खटखटाने चलाता था। यहाँ तक क� िसलाई 

क� िलए कपड़� लेकर आने वाला आदमी भी 

उसका फायदा उठाना चाहता था। इशार� म� 

भ�ी बात� करता। मिनका यह जानती थी िक 

उसक� बात पर यक�न करने वाला कोई नह� 

ह�। उसक� सुंदरता ही आज उसक� दु�मन बन 

गई ह�। और वह अपने पित क� बनाए घर को 

छोड़ना भी नह� चाहती थी। �द को सुरि�त 

रखने क� िलए डायन बनने क� अलावा उसक� 

पास कोई रा�ता नह� बचा था। 

डॉ.  म�आ माजी क� 'इलशेगुंिड़' 

�पक�मारी क� कहानी ह�। 'इलशेगुंिड़' बाँ�ला 

का श�द ह� और इसक� अथ��विन कहानी म� 

मौजूद ह�। लेिखका ने कहा ह� िक बा�रश क� 

महीन-महीन या छोटी-छोटी बूँदे नदी क� 

सतह पर जब पड़ती ह� तो िह�सा मछली गहर� 

जल से सतह पर आ जाती ह�। इसी तरह 

�पक�मारी क� तकलीफ़ भी सतह पर आती 

ह�। �पक�मारी अपने पित क� छल का िशकार 

बन जाती ह� वह उससे दूसरी शादी कर मौज 

लूट गाँव से भाग जाता ह�। भोली भाली 

�पक�मारी उसक� इस छल से असावधान ह� 

और उसक� �ती�ा करती रहती ह�, लेिकन 

वह आता नह�। इसी �ती�ा क� दौरान 

कालीपॉदो से पहचान बनती ह�। 

कालीपॉदो भी उसक� पित को खोजता ह�। 

एक िदन वह सूचना देता ह� िक उसका पित तो 

शहर म� िकसी और ��ी क� साथ ह�। इसक� 

बाद �पक�मारी गाँव से शहर जाती ह� उस 

तथाकिथत पित क� घर। वहाँ सौत से झगड़ा 

होता ह� और िफर वह अपने गाँव चली आती 

ह�। कालीपॉदो भी इसी ताक म� था। अंततः 

कालीपॉदो उसे अपने घर म� पनाह देता ह� और 

इसक� क�मत भी वसूलता ह�। 

कालीपॉदो क� घर रहती �पक�मारी सब 

क�छ झेल रही होती ह�। एक शादीशुदा मद� क� 

घर उसक� साथ जो �आ वो बस �आ। इसक� 

बाद गाँव म� बाढ़ का �कोप आया और सभी 

बेघर हो गए। �ाण िशिवर म� कालीपॉदो 

�पक�मारी का प�रचय नह� दे पाता। िशिवर क� 

बचावकम� सबका नाम रिज�टर म� िलखते ह�। 

वह �पक�मारी से भी पूछते ह�। �पक�मारी 

क�छ कहती ह� लेिकन कालीपॉदो बोल उठता 

ह� िक वह क�छ नह� लगता। �पक�मारी जो 

उसक� घर सौत बनकर हर दुख सहते �ए रह 

रही होती ह�। वह कालीपॉदो जो �पक�मारी पर 

पित क� तरह अिधकार रखता था कह देता ह� 

िक वह क�छ नह� लगता। �पक�मारी समझ 

नह� पाती िक ''�या वाकई भरपेट भोजन-

कपड़� क� िलए ही उसने सोच-समझकर 

कालोपॉदो को फाँसा? वह �द ही से पूछती। 

यह उस़क� पेट क� �ुधा थी या देह क� ? या 

िफर मन क�? �य� ��या�यान नह� कर पायी 

वह उसक� �ेम-िनवेदन का... देह-आमं�ाण 

का...? ये क�सी पह�ली ह� ठाक�र! ये मन क� 

�ंिथयाँ इतनी जिटल �य� ह�? �या एक पु�ष-

मानुष क� िबना जीना वाकई इतना मु��कल 

था? वह सोचती। िफर सबक�छ भूलकर 

कालीपॉदो क� गृह�थी म� मन रमाने क� 

कोिशश करती। चू�हा-चौका... बड़�-बु�ग� 

क� सेवा... ब�� पर लाड़ जताना... गाय-

गो� क� देखभाल... �र�तेदार� क� 

ितमारदारी... �या क�छ नह� करती वह। 

सबका िदल जीतने का �यास करती। लेिकन 

हर�क क� बता�व म� उसक� िलए 

िहकारत...िसफ� िहकारत...। बड़� क� देखा-

देखी मासूम ब�े भी उसे दु�कारना सीख गए 

थे। एक अछ�त-सी ही ह�िसयत थी उस घर म� 

उसक�।'' �पक�मारी क� इस �यथा को म�आ 

माजी ने बेहद संवेदनशीलता क� साथ उभारा 

ह�। 

 'कोख पर क�ची' डॉ. िवनीता परमार क� 

एक ऐसी संवेदनशील कहानी ह� िजसम� 

मिहला� को इ�सान नह� समझे जाने क� 

सामािजक पहलू को उभारा गया ह�। लेिखका 

ने एक गंभीर मु�ा इस कहानी से उठाया ह�। 

इस कहानी म� ह� ग़रीबी से हताश लोग और 

उनका फायदा उठाते लोग जो इ�सान कहलाने 

क� भी कािबल नह� ह�। बीड़ िजले म� जहाँ पानी 

क� िलए हमेशा �ािहमाम मचा रहता ह�। क़ज़� 

म� पूरा गाँव ड�बा ह�। बेरोज़गारी का यह आलम 

ह� िक ठ�क�दार जो कह दे वह मान िलया जाता 

ह�। यहाँ तक क� मिहलाएँ माहवारी क� िदन� म� 

काम क� हािन ना कर� इसक� िलए मिहला� 

क� गभा�शय िनकाल देने का फरमान ठ�क�दार 

जारी करता ह� और लोग मान भी लेते ह�। 

ठ�क�दार क� कठपुतली बने गाँव वाले िसफ� 

सहना जानते ह� �य�िक ठ�क�दार क� िख़लाफ़ 

बोलने का मतलब ह� भूखा मरना। इस पर�परा 

से िव�ोह करती ह� अपनी कोख खो चुक� 

नंिदनी। इस सश� नारी क� कथा ह� कोख पर 

क�ची। 

सं�ह क� अिधकांश कहािनय� म� झारखंड 

क� खुशबू रची बसी ह�। झारखंड क� नैसिग�क 

�बसूरती यहाँ क� सािह�य म� भी पुरज़ोर 

झलकती ह� यह बात इस सं�ह क� कहािनय� 

से �प� होती ह�। 
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डायमंड बु�स से 2022 म� अिनता र��म क� संपादन म� भारत कथा माला क� अंतग�त "21 

�े� नारी मन क� कहािनयाँ" (झारखंड क� कहानीकार� क� कहािनय� का सं�ह) �कािशत �ई 

ह�। सुंदर सरल ढ�ग से प�र��थितय� को ��तुत करती भावपूण� कथाएँ इस सं�ह को सुशोिभत कर 

रही ह�। 21 कहािनय� क� सं�ह म� डॉ. रोज़ क�रक��ा क� गंध, डॉ. िव�ाभूषण क� सर� राह 

चलते-चलते, डॉ. माया �साद क� शापमोचन, डॉ. सी. भा�कर राव क� ह�या�रन, पूिण�मा 

क�िडया 'अ�पूणा�' क� िसि�, जयनंदन क� सेराज ब�ड बाजा, डॉ. म�आ माजी क� इलशेगुंिड़, 

अिनता र��म क� लाल छ�पा साड़ी, कलावंती िसंह क� िश�ा ए�स�ेस, डॉ. किवता िवकास क� 

नाम म� �या रखा ह�, र��म शमा� क� मिनका का सच, नीरज नीर क� स�यता क� अँधेर�, ममता 

शमा� क� औरत का िदल, डॉ. िवनीता परमार क� कोख पर क�ची, र�णु झा र�णुका क� सुखद 

पड़ाव, स�या शमा� 'क�ित�' क� दुिनया िफर भी �बसूरत ह�, डॉ. अनािमका ि�या क� अनुबंध, 

सा�रका भूषण क� �ेम क� प�रिध, मीरा जगनानी क� वो तीन िदन, क�याणी झा 'कनक' क� 

एहसास तथा �ितभा िसंह क� वापसी शािमल ह�। 

रा�य क� �े� सािह�यकार� म� शािमल डॉ. माया �साद क� कहानी 'शापमोचन' पढ़ते �ए 

आँख� कई बार भीग गई। इतने संवेदनशील मु�े पर िलखी गई यह कहानी जाने कब तक 

�ासंिगक बनी रह�गी। रायबन� क� अनुसार- "���य� ने ही �थम स�यता क� न�व डाली ह� और 

उ�ह�ने ही जंगल� म� मार�-मार� भटकते �ए पु�ष� को हाथ पकड़कर अपने �तर का जीवन �दान 

िकया तथा घर म� बसाया।" बावजूद इसक� उनक� सामािजक ��थित हमेशा ही दोयम दज� क� 

रही। 

डॉ रोज़ क�रक��ा क� कहानी 'गंध' ���य� क� साथ सबसे �यादा घिटत होने वाले और 

मामूली समझे जाने वाले दु�य�वहार 'छ�ड़खानी' क� मु�े पर िलखी गई ह�। इसे पढ़कर अख़बार 

म� पढ़ी एक घटना बरबस याद आ गई। िजसम� िलखा था िक िबहार क� जहानाबाद िजले म� 

गु�वार को युवक को अपनी बहन क� साथ छ�ड़खानी कर रह� बदमाश� का िवरोध करना महग� ा 

पड़ा तथा िवरोध करने पर बदमाश� ने युवक को चाक� से गोदकर गंभीर �प से घायल कर िदया 

और मौक� से फरार हो गए। 

डायन �था क� बढ़ते �भाव क� म�ेनज़र झारख�ड जैसे रा�य� ने पहले ही कानून बना िलए 

ह�। अब छ�ीसगढ़, राज�थान और ह�रयाणा भी इसी राह पर ह�। क�छ सामािजक काय�कता�ओ 

का कहना ह� िक मौजूदा कानून क� तहत भी कार�वाई क� जा सकती ह�, मगर पुिलस इसम� कोई 

�िच नह� लेती। डायन �था क� नाम पर मिहला� क� उ�पीड़न क� घटनाएँ रह-रहकर सर 

उठाती रही ह�। ब�त छोटी-छोटी बात क� िलए औरत को िज़�मेदार बताकर डायन करार दे िदया 

डॉ. क�मारी उव�शी

सहायक �ा�यािपका, िह�दी िवभाग, 

रांची िवम�स कॉलेज, रांची, 

झारखंड, 834001

मोबाइल- 9955354365

ईमेल- urvashiashutosh@gmail.com
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देवर देवरानी ने उनक� ज़मीन क� लालच म� 

उ�ह� आजीवन खाना कपड़ा देना �वीकार 

िकया था। एक कोने म� पड़ी दो व� क� रोटी 

िनगल कर अपने मरने का इ�तजार कर रही 

बड़ा को िसफ� एक ही शौक था - चाय का। 

अपने उस शौक क� िलए वे देवरानी या िकसी 

अ�य क� आगे हाथ भी नह� फ�लाना चाहती 

थ�।"

िफर बड़ा इस दुिनया से चली गई। एक 

�वािभमानी पा� बड़ा। दोन� सह�िलयाँ भी बड़ी 

हो ग�। बरस� बाद जब कहानी क� सू�धार 

(लेिखका) गाँव क� अपने घर म� बैठी �ई थ� 

तो उसे बड़ा का घर याद आया , बड़ा ब�त 

याद आई, पर वहाँ सब क�छ बदल चुका था। 

ना बड़ा क� वह बाड़ी बची थी ना वहाँ शरीफ� 

से लदे �ए पेड़ बचे थे। उस जगह अब 

मोबाइल क� टावर लग गए थे। उसक� देवर 

देवरानी ने बड़ा का सब क�छ बेच िदया था। 

अब वे सार� ��य बदल गए थे। शरीफा खरीद 

कर खाने क� वह जो चार आने क� खुशी थी 

वह बड़ा क� जाने क� बाद अब कह� गुम हो 

चुक� थी।

माँ श�द अपने आप म� ब�त �बसूरत ह�। 

यह श�द एक समूचा संसार अपने साथ िलए 

चलता ह�। इस संसार म� �या ��ी , �या पु�ष, 

सब क�छ इस तरह समािहत ह� िक उसक� िबना 

मनु�य का जीवन अधूरा सा ह�। क�सर जैसी 

�यािध से पीिड़त माँ जो अब-तब िवदा लेने 

क� ��थित म� ह�, उस माँ क� दुिनयाँ से िवलग 

होने क� इस अधूर�पन को पु�ष क� दुखद 

अनुभव� क� मा�यम से जब एक ��ी लेिखका 

�य� करती ह� तो उसका स��ेषण बढ़ जाता 

ह�। सं�ह क� कहानी 'उसका जाना' पढ़ते �ए 

इस अनुभव से हम दो चार होते ह�। यह कहानी 

�बसूरत संवाद� क� मा�यम से भाषायी 

संवेदना, मम� और लािल�य क� मौिलकता को 

भी सामने रखती �ई चलती ह�। जीवन क� 

आकाश म� फ�ले �ए �र�त� क� सुख-दुःख यहाँ 

तार� क� समान सु�दर �तीत होते ह�। न क�वल 

सुख क� �ण� म� ब��क दुःख क� �ण� म� भी 

यह कहानी मन को गुदगुदाती �ई आगे बढ़ती 

ह�। 

�क�ित म� फ�ली सु�दरता को जीवन क� हर 

कोन� से जोड़ लेना क�छ�क मनु�य क� एक 

ख़ास िवशेषता होती ह�। �क�ित क� साथ इस 

अंतस�बंिधत �र�ते को �बसूरती से श�द� क� 

मा�यम से बयाँ करना, जीवन क� कठोर स�य 

क� करीब ख�च कर ले जाने जैसा उ�म ह�। 

र��म िजनक� �य���व म� रोज़मरा� क� जीवन 

म� क�द फांदकर �क�ित क� गोद म� बैठ जाने 

क� एक िज़द नज़र आती ह�, उनक� भीतर बैठ� 

रचनाकार म� �क�ित क� �बसूरती क� साथ 

जीवन क� कठोर स�य को जोड़कर िदखाने का 

एक अित�र� �नर ह�। क�मीर क� डल झील 

और बनारस क� गंगा नदी को जीवन क� कठोर 

यथाथ� से जोड़कर देखने-िदखाने क� उनक� 

लेखक�य क�शलता का आभास 'महा�मशान 

म� राग िवराग' जैसी कहानी पढ़ने क� बाद होने 

लगता ह�। जीवन म� �ेम और �क�ित का 

िव�तार अनंत ह�। उनक� साथ जीने और चलते 

चले जाने का अपना सुख भी ह� पर �थूल �प 

म� �ा�य क�छ भी नह�। �ेम और �क�ित मनु�य 

को बंधन से मु�� क� िदशा म� ले जाते ह�। 

'महा�मशान म� राग िवराग' कहानी एक 

लड़क� क� दुिनया क� इसी मु�� पथ पर 

गितमान या�ा क� कहानी ह�। यहाँ क�मीर क� 

डल झील म� जावेद क� साथ िबताये �ए 

�बसूरत पल ह�। यहाँ बनारस म� गंगा घाट पर 

अयन क� साथ िबताई �ई �मृितयाँ ह�। यहाँ 

क�मीर से लेकर बनारस तक �ेम का अनंत 

िव�तार ह�। कहानी इस स�य को उजागर 

करती ह� िक जीवन म� �ा�य क� कामना 

तकलीफदेह ह� जबिक �क�ित और �ेम क� 

संगित म� �बसूरत पल� को जी लेना जीवन 

क� मु�� ह�। इस कहानी म� कथा लेिखका का 

सूिफयाना अंदाज़ कई जगह चिकत भी करता 

ह�। 

�ेम और �क�ित क� संगत म� जीवन क� 

या�ा पर गितमान एक लड़क� क� भीतर क� 

�बसूरत दुिनया को र��म एक पं�� म� �य� 

कर जाती ह� जो उनक� भाषायी कौशल को 

िदखाता ह�। यह कहानी �क�ित, �ेम और 

जीवन क� अंितम स�य मृ�यु को ठीक-ठीक 

ढ�ग से प�रभािषत करने म� स�म ह� और 

उसका स��ेषण भी बेहतर �प म� पाठक� तक 

प��चता ह�। 

सं�ह क� शीष�क कहानी 'बंद कोठरी का 

दरवाज़ा' ब�त पहले समालोचन म� आई थी। 

कहानी शादीशुदा ��ी क� जीवन म� समािव� 

एक नए िक�म क� सम�या क� ओर इशारा 

करती ह�। यह सम�या एक पित क� देन ह� जो 

'गे' ह�, िजसे एक शादीशुदा ��ी झेलने को 

अिभश� ह�। 'गे' जैसे क�य पर कम 

कहािनयाँ िलखी गई ह�, �य�िक ऎसी घटना� 

को �वीकार कर पाने क� िलए हमारा समाज 

आज भी तैयार नह� िदखता। कई बार स�य 

अक�पनीय होता ह� पर उस स�य को उजागर 

करना रचनाकार का दािय�व हो जाता ह�। 

र��म इस अक�पनीय स�य को न क�वल 

उजागर करने क� िह�मत िदखाती ह� ब��क 

बंद कोठरी क� उस दरवाज़े को खोलकर बाहर 

िनकलने पर ज़ोर भी देती ह�। 

यह शीष�क क�वल एक कहानी तक 

सीिमत नह� ह� ब��क उनक� �यादातर 

कहािनयाँ 'मिनका का सच', 'नैहर छ�टल 

जाए', 'जैबो झ�रया लैबो सिड़या' इ�यािद का 

भी �ितिनिध�व करता ह�। इन कहािनय� म� एक 

��ी क� दुिनयाँ का संघष�, उनक� सुख दुःख 

और उनक� बेहतरी का सपना अपने 

सांगीितक लय क� साथ िव�मान ह�। 

'िनव�सन' कहानी भारतीय समाज म� 

�चिलत िपंडदान जैसे पार�प�रक िबषय को 

क�य क� �प म� ��तुत करने का एक 

लेखक�य उ�म ह� जहाँ राम, सीता और 

दशरथ जैसे िमथक�य पा�� क� बहाने 

वा�तिवक जीवन क� स�ाईय� को सामने 

रखने क� कोिशश �ई ह�। संवाद� क� बेहतर 

तालमेल और भाषायी क�शलता क� साथ यह 

कहानी भी �भािवत करती ह�। 

र��म जी क� सभी कहािनयाँ पूरी संवेदना 

क� साथ मानवीय मम� को �पश� करती �� 

आगे जाती ह�। उनक� कहािनय� क� ��ी पा� 

वैचा�रक और जुझा� होते �ए भी भीतर से 

अ�यंत कोमल और संवेदनशील ह�। ख़ास 

बात यह ह� िक ये पा� दुिनयाँ क� �बसूरती 

को हर हाल म� बचाए रखने का एक स�देश 

देती ह�। इस सं�ह क� िलए र��म जी को ब�त 

बधाई। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

बंद कोठरी का 

दरवाज़ा
समी�क : रमेश शमा�

लेखक : र��म शमा�

�काशक : सेतु �काशन, नई िद�ी

र��म शमा� क� �यादातर कहािनयाँ ��ी क� दुिनया क� इद� िगद� बुनी गई ह�। '��ी क� दुिनया' 

कह देने भर का अथ� यह कदािप नह� ह� िक इन कहािनय� का क�नवास छोटा ह�। ��ी क� दुिनया 

को जो ठीक-ठीक प�रभािषत कर सकते ह� वे यह भी ठीक-ठीक जानते समझते ह�गे िक इस ��ी 

क� दुिनया क� प�रिध क� बाहर क� जो दुिनया ह� उस बाहरी दुिनया क� दखल अ�दाजी उसक� 

भीतर इस कदर सघन �प म� िव�मान ह� िक उसे ��ी क� दुिनया से िवलग करक� िबलक�ल भी 

नह� देखा जा सकता। इस अथ� म� र��म शमा� क� ��ी क� दुिनया का भूगोल ब�त �यापक ह� 

िजसक� नाप-जोख र��म अपनी कहािनय� म� करती �ई नज़र आती ह�। 

इस सं�ह क� कहानी हादसा म� भदेस होती जा रही इस दुिनया का जो िच�ण ह� वह हमार� 

भीतर एक डर पैदा करता ह�। �क�ल जाती �ई एक छोटी ब�ी नंिदनी क� मन क� भीतर रोज़मरा� क� 

जीवन म� आसपास घिटत हो रह� अपहरण और बला�कार क� घटना� का मनोवै�ािनक असर 

िकस कदर भयावह हो सकता ह�, यह कहानी उसे बयाँ करती ह�। यह भयावहता अमूत� �प म� 

उसक� साथ इस कदर गितमान ह� िक वह उसे आँख� क� सामने हमेशा मूत� होता �आ महसूस 

करती ह�। यह कहानी ��ी क� दुिनया क� िव�तृत भूगोल को ठीक ढ�ग से प�रभािषत करती ह� और 

पाठक को एक िक�म क� बेचैनी से भर देती ह�। 

र��म क� कहािनय� म� बाज़ार क� साथ ��ी जीवन म� आ रह� बदलाव क� आहट को भी 

उसक� मौिलक �व�प म� महसूसा जा सकता ह�। सं�ह क� कहानी "चार आने क� खुशी" इसका 

एक सु�दर उदाहरण ह�। इस कहानी म� एक पा� ह� 'बड़ा'। बड़ा यानी बड़ी माँ। एक उ�दराज 

िवधवा �ा�णी औरत िजसक� कोई संतान नह� और वह अपने देवर देवरानी क� प�रवार क� साथ 

रहती आई ह�, पर साथ रहते �ए भी एकदम अक�ले, एक झोपड़ी म� अलग-थलग रहने जैसा ह� 

बड़ा का जीवन। �यवहार से थोड़ी कक�श िजसे वे छ�पाने क� कोिशश भी नह� करत�। उ�ह� एक 

ही आदत थी िक वे चाय ब�त पीती थ�। िबना दूध और �यादा चीनी वाली चाय सुड़क सुड़क 

कर पीते �ए देखना कहानी क� सू�धार (लेिखका) को अ�छा लगता था। एकदम लोक र�ग म� 

रचा पगा था उनका जीवन। 

बड़ा क� पास बक�रयाँ थ� िज�ह� वह चराने जात�। एक छोटी सी मगर मजबूत छड़ी उनक� 

हाथ म� हमेशा मौजूद रहती। सुबह एक बार जंगल से लौट आने क� बाद वह गाँव म� बक�रयाँ 

छोड़ देत� और घर से लगे गोबर िलपे िपंड� पर बाहर बैठी रहती। शायद यह उनका शौक था, 

शायद उनक� ज़�रत या शायद मजबूरी। सू�धार (लेिखका) ने कई जगह इस पा� को लेकर 

बड़ा िदलच�प वण�न िकया ह� िक बड़ा जो ह� अपनी झोपड़ी म� रखे दो चार बत�न को ब�त रगड़ 

रगड़ कर माँजती। एकदम साफ चमकदार बत�न।

बड़ा क� पास क�एँ क� अगल-बगल म� बाड़ी थी जहाँ पुदीने क� प�े उगते थे। साग भाजी ऊगा 

करती थी। बड़ा क� बाड़ी म� सीताफल क� पेड़ होते थे जहाँ पक� फल� को देखकर 

सू�धार(लेिखका)और उसक� सह�ली मनु का मन उ�ह� खाने को होता था पर बड़ा से वे ब�त 

डरती थ�। लेिखका ने एक जगह िज़� िकया ह� िक उसक� पसंद क� चीज़� बड़ा क� क�जे म� थी 

और वह उ�ह� बड़ा से नह� ले पाती थ�। 

एक बार बड़ा ने लेिखका और उसक� सह�ली को अपने पास बुलाकर बड़� �ेम से कहा था 

िक �या उ�ह� शरीफा चािहए ? िफर बड़ा ने चुपक� से कहा िक इसक� बदले उ�ह� चव�ी देनी 

पड़�गी। दोन� सह�िलयाँ अपने घर� से चव�ी लाकर शरीफा खरीद लेती थ�। बड़ा उ�ह� कहती थी 

िक शरीफा को छ�पा कर ले जाना। बड़ा ऐसा �य� कहत� थ� उ�ह� उन िदन� समझ म� नह� आता 

था। यह काम वष� होता रहा जब तक बड़ा िजंदा रह�। अपने बचपन म� लेिखका और उसक� 

सह�ली मनु अपने पड़ोस क� बड़ा को इस तरह देखा करत� थ�। उनक� अनुभव ब�त िनराले थे। 

बड़ा म� लोक जीवन क� सभी र�ग, राग �ेष, कक�शता क� पीछ� �ेम का छ�पा �आ र�ग�प भी था 

िजसे दोन� सह�िलयाँ महसूस करती �ई बड़ी �ई थ�। 

कहानी म� एक जगह लेिखका िलखती ह�- "बड़ा अक�ली थी। िवधवा होने क� बाद उनक� 

रमेश शमा� 

92 �ीक��ज, बोईरदादर, 

रायगढ़, छ�ीसगढ़ 496001

मोबाइल- 7722975017



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ैल-जून 2023 51 50 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ैल-जून 2023

देवर देवरानी ने उनक� ज़मीन क� लालच म� 

उ�ह� आजीवन खाना कपड़ा देना �वीकार 

िकया था। एक कोने म� पड़ी दो व� क� रोटी 

िनगल कर अपने मरने का इ�तजार कर रही 

बड़ा को िसफ� एक ही शौक था - चाय का। 

अपने उस शौक क� िलए वे देवरानी या िकसी 

अ�य क� आगे हाथ भी नह� फ�लाना चाहती 

थ�।"

िफर बड़ा इस दुिनया से चली गई। एक 

�वािभमानी पा� बड़ा। दोन� सह�िलयाँ भी बड़ी 

हो ग�। बरस� बाद जब कहानी क� सू�धार 

(लेिखका) गाँव क� अपने घर म� बैठी �ई थ� 

तो उसे बड़ा का घर याद आया , बड़ा ब�त 

याद आई, पर वहाँ सब क�छ बदल चुका था। 

ना बड़ा क� वह बाड़ी बची थी ना वहाँ शरीफ� 

से लदे �ए पेड़ बचे थे। उस जगह अब 

मोबाइल क� टावर लग गए थे। उसक� देवर 

देवरानी ने बड़ा का सब क�छ बेच िदया था। 

अब वे सार� ��य बदल गए थे। शरीफा खरीद 

कर खाने क� वह जो चार आने क� खुशी थी 

वह बड़ा क� जाने क� बाद अब कह� गुम हो 

चुक� थी।

माँ श�द अपने आप म� ब�त �बसूरत ह�। 

यह श�द एक समूचा संसार अपने साथ िलए 

चलता ह�। इस संसार म� �या ��ी , �या पु�ष, 

सब क�छ इस तरह समािहत ह� िक उसक� िबना 

मनु�य का जीवन अधूरा सा ह�। क�सर जैसी 

�यािध से पीिड़त माँ जो अब-तब िवदा लेने 

क� ��थित म� ह�, उस माँ क� दुिनयाँ से िवलग 

होने क� इस अधूर�पन को पु�ष क� दुखद 

अनुभव� क� मा�यम से जब एक ��ी लेिखका 

�य� करती ह� तो उसका स��ेषण बढ़ जाता 

ह�। सं�ह क� कहानी 'उसका जाना' पढ़ते �ए 

इस अनुभव से हम दो चार होते ह�। यह कहानी 

�बसूरत संवाद� क� मा�यम से भाषायी 

संवेदना, मम� और लािल�य क� मौिलकता को 

भी सामने रखती �ई चलती ह�। जीवन क� 

आकाश म� फ�ले �ए �र�त� क� सुख-दुःख यहाँ 

तार� क� समान सु�दर �तीत होते ह�। न क�वल 

सुख क� �ण� म� ब��क दुःख क� �ण� म� भी 

यह कहानी मन को गुदगुदाती �ई आगे बढ़ती 

ह�। 

�क�ित म� फ�ली सु�दरता को जीवन क� हर 

कोन� से जोड़ लेना क�छ�क मनु�य क� एक 

ख़ास िवशेषता होती ह�। �क�ित क� साथ इस 

अंतस�बंिधत �र�ते को �बसूरती से श�द� क� 

मा�यम से बयाँ करना, जीवन क� कठोर स�य 

क� करीब ख�च कर ले जाने जैसा उ�म ह�। 

र��म िजनक� �य���व म� रोज़मरा� क� जीवन 

म� क�द फांदकर �क�ित क� गोद म� बैठ जाने 

क� एक िज़द नज़र आती ह�, उनक� भीतर बैठ� 

रचनाकार म� �क�ित क� �बसूरती क� साथ 

जीवन क� कठोर स�य को जोड़कर िदखाने का 

एक अित�र� �नर ह�। क�मीर क� डल झील 

और बनारस क� गंगा नदी को जीवन क� कठोर 

यथाथ� से जोड़कर देखने-िदखाने क� उनक� 

लेखक�य क�शलता का आभास 'महा�मशान 

म� राग िवराग' जैसी कहानी पढ़ने क� बाद होने 

लगता ह�। जीवन म� �ेम और �क�ित का 

िव�तार अनंत ह�। उनक� साथ जीने और चलते 

चले जाने का अपना सुख भी ह� पर �थूल �प 

म� �ा�य क�छ भी नह�। �ेम और �क�ित मनु�य 

को बंधन से मु�� क� िदशा म� ले जाते ह�। 

'महा�मशान म� राग िवराग' कहानी एक 

लड़क� क� दुिनया क� इसी मु�� पथ पर 

गितमान या�ा क� कहानी ह�। यहाँ क�मीर क� 

डल झील म� जावेद क� साथ िबताये �ए 

�बसूरत पल ह�। यहाँ बनारस म� गंगा घाट पर 

अयन क� साथ िबताई �ई �मृितयाँ ह�। यहाँ 

क�मीर से लेकर बनारस तक �ेम का अनंत 

िव�तार ह�। कहानी इस स�य को उजागर 

करती ह� िक जीवन म� �ा�य क� कामना 

तकलीफदेह ह� जबिक �क�ित और �ेम क� 

संगित म� �बसूरत पल� को जी लेना जीवन 

क� मु�� ह�। इस कहानी म� कथा लेिखका का 

सूिफयाना अंदाज़ कई जगह चिकत भी करता 

ह�। 

�ेम और �क�ित क� संगत म� जीवन क� 

या�ा पर गितमान एक लड़क� क� भीतर क� 

�बसूरत दुिनया को र��म एक पं�� म� �य� 

कर जाती ह� जो उनक� भाषायी कौशल को 

िदखाता ह�। यह कहानी �क�ित, �ेम और 

जीवन क� अंितम स�य मृ�यु को ठीक-ठीक 

ढ�ग से प�रभािषत करने म� स�म ह� और 

उसका स��ेषण भी बेहतर �प म� पाठक� तक 

प��चता ह�। 

सं�ह क� शीष�क कहानी 'बंद कोठरी का 

दरवाज़ा' ब�त पहले समालोचन म� आई थी। 

कहानी शादीशुदा ��ी क� जीवन म� समािव� 

एक नए िक�म क� सम�या क� ओर इशारा 

करती ह�। यह सम�या एक पित क� देन ह� जो 

'गे' ह�, िजसे एक शादीशुदा ��ी झेलने को 

अिभश� ह�। 'गे' जैसे क�य पर कम 

कहािनयाँ िलखी गई ह�, �य�िक ऎसी घटना� 

को �वीकार कर पाने क� िलए हमारा समाज 

आज भी तैयार नह� िदखता। कई बार स�य 

अक�पनीय होता ह� पर उस स�य को उजागर 

करना रचनाकार का दािय�व हो जाता ह�। 

र��म इस अक�पनीय स�य को न क�वल 

उजागर करने क� िह�मत िदखाती ह� ब��क 

बंद कोठरी क� उस दरवाज़े को खोलकर बाहर 

िनकलने पर ज़ोर भी देती ह�। 

यह शीष�क क�वल एक कहानी तक 

सीिमत नह� ह� ब��क उनक� �यादातर 

कहािनयाँ 'मिनका का सच', 'नैहर छ�टल 

जाए', 'जैबो झ�रया लैबो सिड़या' इ�यािद का 

भी �ितिनिध�व करता ह�। इन कहािनय� म� एक 

��ी क� दुिनयाँ का संघष�, उनक� सुख दुःख 

और उनक� बेहतरी का सपना अपने 

सांगीितक लय क� साथ िव�मान ह�। 

'िनव�सन' कहानी भारतीय समाज म� 

�चिलत िपंडदान जैसे पार�प�रक िबषय को 

क�य क� �प म� ��तुत करने का एक 

लेखक�य उ�म ह� जहाँ राम, सीता और 

दशरथ जैसे िमथक�य पा�� क� बहाने 

वा�तिवक जीवन क� स�ाईय� को सामने 

रखने क� कोिशश �ई ह�। संवाद� क� बेहतर 

तालमेल और भाषायी क�शलता क� साथ यह 

कहानी भी �भािवत करती ह�। 

र��म जी क� सभी कहािनयाँ पूरी संवेदना 

क� साथ मानवीय मम� को �पश� करती �� 

आगे जाती ह�। उनक� कहािनय� क� ��ी पा� 

वैचा�रक और जुझा� होते �ए भी भीतर से 

अ�यंत कोमल और संवेदनशील ह�। ख़ास 

बात यह ह� िक ये पा� दुिनयाँ क� �बसूरती 

को हर हाल म� बचाए रखने का एक स�देश 

देती ह�। इस सं�ह क� िलए र��म जी को ब�त 

बधाई। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

बंद कोठरी का 

दरवाज़ा
समी�क : रमेश शमा�

लेखक : र��म शमा�

�काशक : सेतु �काशन, नई िद�ी

र��म शमा� क� �यादातर कहािनयाँ ��ी क� दुिनया क� इद� िगद� बुनी गई ह�। '��ी क� दुिनया' 

कह देने भर का अथ� यह कदािप नह� ह� िक इन कहािनय� का क�नवास छोटा ह�। ��ी क� दुिनया 

को जो ठीक-ठीक प�रभािषत कर सकते ह� वे यह भी ठीक-ठीक जानते समझते ह�गे िक इस ��ी 

क� दुिनया क� प�रिध क� बाहर क� जो दुिनया ह� उस बाहरी दुिनया क� दखल अ�दाजी उसक� 

भीतर इस कदर सघन �प म� िव�मान ह� िक उसे ��ी क� दुिनया से िवलग करक� िबलक�ल भी 

नह� देखा जा सकता। इस अथ� म� र��म शमा� क� ��ी क� दुिनया का भूगोल ब�त �यापक ह� 

िजसक� नाप-जोख र��म अपनी कहािनय� म� करती �ई नज़र आती ह�। 

इस सं�ह क� कहानी हादसा म� भदेस होती जा रही इस दुिनया का जो िच�ण ह� वह हमार� 

भीतर एक डर पैदा करता ह�। �क�ल जाती �ई एक छोटी ब�ी नंिदनी क� मन क� भीतर रोज़मरा� क� 

जीवन म� आसपास घिटत हो रह� अपहरण और बला�कार क� घटना� का मनोवै�ािनक असर 

िकस कदर भयावह हो सकता ह�, यह कहानी उसे बयाँ करती ह�। यह भयावहता अमूत� �प म� 

उसक� साथ इस कदर गितमान ह� िक वह उसे आँख� क� सामने हमेशा मूत� होता �आ महसूस 

करती ह�। यह कहानी ��ी क� दुिनया क� िव�तृत भूगोल को ठीक ढ�ग से प�रभािषत करती ह� और 

पाठक को एक िक�म क� बेचैनी से भर देती ह�। 

र��म क� कहािनय� म� बाज़ार क� साथ ��ी जीवन म� आ रह� बदलाव क� आहट को भी 

उसक� मौिलक �व�प म� महसूसा जा सकता ह�। सं�ह क� कहानी "चार आने क� खुशी" इसका 

एक सु�दर उदाहरण ह�। इस कहानी म� एक पा� ह� 'बड़ा'। बड़ा यानी बड़ी माँ। एक उ�दराज 

िवधवा �ा�णी औरत िजसक� कोई संतान नह� और वह अपने देवर देवरानी क� प�रवार क� साथ 

रहती आई ह�, पर साथ रहते �ए भी एकदम अक�ले, एक झोपड़ी म� अलग-थलग रहने जैसा ह� 

बड़ा का जीवन। �यवहार से थोड़ी कक�श िजसे वे छ�पाने क� कोिशश भी नह� करत�। उ�ह� एक 

ही आदत थी िक वे चाय ब�त पीती थ�। िबना दूध और �यादा चीनी वाली चाय सुड़क सुड़क 

कर पीते �ए देखना कहानी क� सू�धार (लेिखका) को अ�छा लगता था। एकदम लोक र�ग म� 

रचा पगा था उनका जीवन। 

बड़ा क� पास बक�रयाँ थ� िज�ह� वह चराने जात�। एक छोटी सी मगर मजबूत छड़ी उनक� 

हाथ म� हमेशा मौजूद रहती। सुबह एक बार जंगल से लौट आने क� बाद वह गाँव म� बक�रयाँ 

छोड़ देत� और घर से लगे गोबर िलपे िपंड� पर बाहर बैठी रहती। शायद यह उनका शौक था, 

शायद उनक� ज़�रत या शायद मजबूरी। सू�धार (लेिखका) ने कई जगह इस पा� को लेकर 

बड़ा िदलच�प वण�न िकया ह� िक बड़ा जो ह� अपनी झोपड़ी म� रखे दो चार बत�न को ब�त रगड़ 

रगड़ कर माँजती। एकदम साफ चमकदार बत�न।

बड़ा क� पास क�एँ क� अगल-बगल म� बाड़ी थी जहाँ पुदीने क� प�े उगते थे। साग भाजी ऊगा 

करती थी। बड़ा क� बाड़ी म� सीताफल क� पेड़ होते थे जहाँ पक� फल� को देखकर 

सू�धार(लेिखका)और उसक� सह�ली मनु का मन उ�ह� खाने को होता था पर बड़ा से वे ब�त 

डरती थ�। लेिखका ने एक जगह िज़� िकया ह� िक उसक� पसंद क� चीज़� बड़ा क� क�जे म� थी 

और वह उ�ह� बड़ा से नह� ले पाती थ�। 

एक बार बड़ा ने लेिखका और उसक� सह�ली को अपने पास बुलाकर बड़� �ेम से कहा था 

िक �या उ�ह� शरीफा चािहए ? िफर बड़ा ने चुपक� से कहा िक इसक� बदले उ�ह� चव�ी देनी 

पड़�गी। दोन� सह�िलयाँ अपने घर� से चव�ी लाकर शरीफा खरीद लेती थ�। बड़ा उ�ह� कहती थी 

िक शरीफा को छ�पा कर ले जाना। बड़ा ऐसा �य� कहत� थ� उ�ह� उन िदन� समझ म� नह� आता 

था। यह काम वष� होता रहा जब तक बड़ा िजंदा रह�। अपने बचपन म� लेिखका और उसक� 

सह�ली मनु अपने पड़ोस क� बड़ा को इस तरह देखा करत� थ�। उनक� अनुभव ब�त िनराले थे। 

बड़ा म� लोक जीवन क� सभी र�ग, राग �ेष, कक�शता क� पीछ� �ेम का छ�पा �आ र�ग�प भी था 

िजसे दोन� सह�िलयाँ महसूस करती �ई बड़ी �ई थ�। 

कहानी म� एक जगह लेिखका िलखती ह�- "बड़ा अक�ली थी। िवधवा होने क� बाद उनक� 

रमेश शमा� 
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पु�तक समी�ा

(सं�मरण)

70 + क� मिहलाएँ
समी�क : डॉ. अनूप िसंह

लेखक : सुधा गोयल  

�काशक : नमन �काशन, नई 

िद�ी

70 �लस क� मिहलाएँ पु�तक सुधा गोयल क� आ�मकथा�मक शैली म� अतीत क� �मृितय� 

का �मरण ह�। जीवन क� यह तमाम अनुभूितयाँ जो आनंद का अनूठा सा�ा�य होती ह�। 

संवेदना� क� हर छोटी बड़ी लहर जो जीवन को सजाती सवँ ारती ह�, िज़ंदगी का हर वह सपना 

जो खुली आँख� देखा जाता ह� सब क�छ को लेकर चलती ह�। यह आ�मकथा बचपन एवं और 

वृ�ाव�था क� तमाम र�गीन या�ा सं�मरण िकसी क� भी जीवन क� स�ी अनुभूित हो सकते ह�। 

आ�मीयता का ��येक कोना इस कथा-मन का पड़ाव ह�। ये �मृितयाँ इतना बोलती ह� िजतना 

वत�मान नह� बोल सकता। इन ठहराव क� �ण� म� इतना गहन ग�या�मक �वाह ह� िक इनक� साथ 

बहते �ए कभी थकान नह� होती। 

सुधा गोयल क� यह जीवन �मृितयाँ अतीत को सामने उप��थत कर पीिढ़य� क� अंतर को ही 

समा� कर देती ह�। एक खुलापन वाकई च�काने वाला सच समेट� 70 �लस जीवन का बेहतरीन 

हलफ़नामा कहा जा सकता ह�। �वीक�ित का भी अपना एक अलग आनंद होता ह�। �वयं को 

देखना, पढ़ना और समझना �या इतना आसान होता ह�। सुधा गोयल ने यही तो िकया ह�। �वयं 

को 70 �लस म� आकर देखा ह�। अपने अतीत म� झाँका ह�। उसक� �मृितय� म� �वयं को ड�बोया 

ह�। ड�ब कर िलखना सुधा गोयल क� लेखन का अंग ह� जो ��तुत पु�तक म� ���गोचर हो रहा ह�। 

शालीनता क� साथ ��ी क� अंतःकरण को पाठक� क� सामने खोल कर िदखाना उसक� अ�मा, 

दादी, नानी, ब�- बेटी, प�नी आिद तमाम �प� का िद�दश�न कराना तथा जीवन क� तरल �व�प 

का सहजता क� साथ अनुभूत कराना इस पु�तक क� िवशेषता ह�। अपने मूल �प म� सुधा गोयल 

ने तीन पीिढ़य� क� गाथा एक साथ बुनी ह�। एक नारी ज�म से लेकर िकन-िकन पड़ाव को पार 

करती �ई 70�लस पार क� उ� म� कहाँ प��चती ह�? नारी जीवन या�ा क� उन तमाम पहलु� का 

लेखा-जोखा करते �ए लेिखका एक संगीतमय सृ�� करती �ई जान पड़ती ह�। पु�तक एक 

सुखद एहसास उ�प� करती �ई नारी जीवन को िदखाती ह�। कह� भी क�णा जिनत अवसाद का 

िच�ण लेिखका ने नह� िकया ह� िजससे मन दुखी हो उठ�। एक �स�ता क� लहर उ�प� करती 

�ई तथा अपने सम�त �भाव को पाठक पर उड़�लती ह�, िजससे पाठक उसक� यथाथ� से िभ� 

होकर रसमय हो उठता ह�। 

सुधा जी गोयल नारी सं�क�ित क� एक सरल सं�क�ित िवकिसत क� ह�। धम� और आ�था क� 

आ�मीय अनुबंध पर उ�ह�ने अपनी पा�रवा�रक सं�क�ित को रचा ह�। जीवन संगीत क� भाँित 

उनक� सम�त लेखन म� �या� ह�। एक प�रवार क� तीन पीिढ़य� को साथ लेकर जीवन या�ा का 

सफर नारी सं�क�ित ह�। 

सुधा गोयल ने अपने इस अनुबंध प� को सभी क� सामने उजागर कर एक सामािजक िहत 

क� बात क� ह�। समाज िहत क� िलए अपने जीवन क� तमाम उतार चढ़ाव िदखाते �ए लेिखका ने 

नारी सं�क�ित का सुंदर िच�ण िकया ह�। बेहद सौ�य और सुस�य नारी सं�क�ित। यहाँ टकराव� 

का न होना ही दशा�ता ह� िक ना�रय� को क�सा होना चािहए। 

समाज तथा प�रवार िनमा�ण का िज़�मा एक नारी पर होता ह� अतः नारी अपने सं�क�ित क� 

र�ा करने उसका िनमा�ण करने म� �वतं� होती ह�। वह पीिढ़य� का आँचल ह�। 70 �लस इसी 

आँचल क� िलए अपना जीवन समिप�त करता ह�। सुधा गोयल ने अपनी माँ, सासू माँ, नानी आिद 

क� �ारा तथा �वयं आज इस उ� म� अपने �ारा अपने आँचल क� र�ा करने क� चे�ा क� ह�। 

पु�तक म� "म�त क� धागे ", "िच��याँ", "तलाश सुक�न क� पल� क�", "पायजेब " "�र�त� क� 

पार", " बचपन का बचपना" और "मो� "आिद अ�य कथाएँ भी लेिखका क� जीवन �मृित ही 

ह�। यह कथाएँ भी उनका अपने जीवन का भोगा �आ यथाथ� ह�। इ�ह� भी 70 �लस क� साथ 

जोड़कर देख� तो जीवन का एक सघन प�र��य िजया जा गया जान पड़�गा। यह सब भी सुदीघ� 

जीवन या�ा क� पड़ाव और पहलू ह� िज�ह� इस उ� क� मिहला जीती ह�। सुखद �मृितय� क� ताने 

बाने से बुना गया उनका यह आँचल सभी को आ�ािदत आ�छािदत करता ह�। 

000

डॉ. अनूप िसंह

स�पादक बुलंद �भा

�ाम- दौलतगढ़, पो�ट- िमजा�पुर

िज़ला- बुलंदशहर उ�

नीलम पारीक एक िह�दी लेिखका ह�। उ�ह�ने अं�ेज़ी और राज�थानी सािह�य म� एमए क� 

साथ-साथ बी.एड. भी िकया ह� और वत�मान म� एक अं�ेज़ी िश�का क� �प म� काम कर रही ह�। 

उ�ह�ने िह�दी और राज�थानी भाषा� म� किवताएँ और कहािनयाँ िलखी ह� और क�छ लघुकथाएँ 

भी िलखी ह�। 

उनक� एकमा� पु�तक 'कहाँ ह� मेरा आकाश' (का�य सं�ह) म� क�ल 83 किवताएँ ह�, 

िजनम� से सभी िबना शीष�क वाली ह� और इनम� क�वल �म सं�या िलखी ह�। नीलम ने यह सं�ह 

अपने पापा-म�मी को समिप�त िकया ह� और वह िलखती ह�- पापा, िज�ह�ने िसखाया सपने 

देखना, उ�ह� साकार करने क� िलये अपना आकाश तलाशना/आकाश म� उड़ान भरने का 

हौसला िदया तो िश�ा क� पंख भी िदये उड़ान भरने को। म�मी ने िसखाया धैय�, हर प�र��थित म� 

अपने को ढालने का �नर, सहनशीलता का गुण, माँ क� जैसा �ेह बाँटना।

चूँिक नीलम �वयं एक मिहला ह�, इसिलए ये किवताएँ नारीवादी छिव को दशा�ती ह�। कह� 

यह मिहला बेटी, कह� बहन, कह� माँ, कह� प�नी तो कह� �ेिमका। इस तरह एक मिहला को 

िविभ� �प� म� िचि�त िकया ह� - नीलम ने। बेटी क� िलए उनक� िवचार िकतने �ेरक ह� और वह 

अपनी बेटी को िकतने िविश� �प से िचि�त करती ह� : बेटा ह� ग�दा तो / गुलाब ह� बेिटयाँ, / 

बेटा आफ़ताब / महताब ह� बेिटयाँ, / बेटा न समझ पाए शायद / �बान भी / पढ़ लेती चेहर� क� 

/ िकताब ह� बेिटयाँ।

य�िप इस सं�ह क� शीष�क किवता ब�त ही संि�� (क�वल नौ पं��य� क�) ह�, लेिकन 

इसम� ��तुत भाव नारी-मन क� अंतरतम भाग को र�खांिकत करता ह�। इसम� कविय�ी माँ को 

स�बोिधत होकर अपने अ��त�व क� बार� म� पूछती ह�: माँ / तू तो कहती थी / बेिटय� तो होती ह� 

िचिड़या / उड़ जाती ह� इक िदन / पर माँ / िचिड़या तो उड़ती ह� / खुले आकाश म� / म� िचिड़या 

�� तो / कहाँ ह� मेरा आकाश...?

जैसे उपरो� किवता म� नीलम अपनी माँ से अपने आकाश क� बार� म� जानकारी माँगती ह�, 

तो इस किवता क� जवाब म� किवय�ी �वयं अपने िपता को संबोिधत होती ह� और अपने आकाश 

को �ा� करने क� जानकारी देती ह�। इस लंबी किवता म�, किवय�ी पहले अपने िपता से क�छ 

��न पूछती ह�, िफर अपने िपता क� मा�यम से अपनी संभावना� को �कट करती �ई देखती ह�। 

जहाँ किवय�ी ने जीवन को �ेरणा देती किवता� क� रचना क� ह�: जब तुम मेरी मौत क� / 

साधन जुटा रह� थे / म� कोयल संग / गीत कोई गुनगुना रही थी। 

वह� उसने मौत को भी प�रभािषत िकया ह�। वह मौत को न�द का दूसरा नाम देती ह�: मौत 

...! / तुम �या हो? / तुम भी तो बस न�द ही तो हो / क�छ पल क�, या बरस� क� / या िफर 

सिदय� क� / िफर तुम से क�सा डर, क�सा भय / होगा अव�य जीवन उस पार भी।

इस सं�ह क� सभी किवताएँ पा�रवा�रक, सामािजक, �ाक�ितक और सां�क�ितक ह�। वा�तव 

म� नीलम ने नारी-मन क� दद� को बड़� ही सौहाद� और �वतं�ता क� साथ �य� िकया ह� और मेर� 

िवचार से यही इन किवता� क� उपल��ध ह�। इस सं�ह म� अतीत क� कड़वी-मीठी याद�, 

भिव�य क� र�गीन सपने, समाज/देश को सकारा�मक िदशा म� ले जाने वाली आकां�ाएँ शािमल 

ह�। 

साधारण और सामा�य बोली जाने वाली िह�दी भाषा म� िलखी गई इन किवता� का हर 

पाठक आनंद ले सकता ह�। लेिकन एक किवता म� सं�क�त क� श�द� क� भी भरमार ह�: 

आकाशा� पिततं तोयं / सागर� �ित ग�छित... / सागर� �ित ग�छित...। यह संसार दश�न को 

�य� करने वाली पं��याँ ह�। जैसे जल समु� से बादल बनकर आसमान क� ओर जाता ह� और 

िफर बादल से बरसकर जल धरती पर आ जाता ह�। धरती पर निदय� क� साथ �वािहत होता �आ 

िफ़र से समु� म� चला जाता ह�। इसी �कार मनु�य संसार म� ज�म लेता ह� और पुनः ई�र म� लीन 

हो जाता ह�।
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पु�तक समी�ा

(सं�मरण)

70 + क� मिहलाएँ
समी�क : डॉ. अनूप िसंह

लेखक : सुधा गोयल  

�काशक : नमन �काशन, नई 

िद�ी

70 �लस क� मिहलाएँ पु�तक सुधा गोयल क� आ�मकथा�मक शैली म� अतीत क� �मृितय� 

का �मरण ह�। जीवन क� यह तमाम अनुभूितयाँ जो आनंद का अनूठा सा�ा�य होती ह�। 

संवेदना� क� हर छोटी बड़ी लहर जो जीवन को सजाती सवँ ारती ह�, िज़ंदगी का हर वह सपना 

जो खुली आँख� देखा जाता ह� सब क�छ को लेकर चलती ह�। यह आ�मकथा बचपन एवं और 

वृ�ाव�था क� तमाम र�गीन या�ा सं�मरण िकसी क� भी जीवन क� स�ी अनुभूित हो सकते ह�। 

आ�मीयता का ��येक कोना इस कथा-मन का पड़ाव ह�। ये �मृितयाँ इतना बोलती ह� िजतना 

वत�मान नह� बोल सकता। इन ठहराव क� �ण� म� इतना गहन ग�या�मक �वाह ह� िक इनक� साथ 

बहते �ए कभी थकान नह� होती। 

सुधा गोयल क� यह जीवन �मृितयाँ अतीत को सामने उप��थत कर पीिढ़य� क� अंतर को ही 

समा� कर देती ह�। एक खुलापन वाकई च�काने वाला सच समेट� 70 �लस जीवन का बेहतरीन 

हलफ़नामा कहा जा सकता ह�। �वीक�ित का भी अपना एक अलग आनंद होता ह�। �वयं को 

देखना, पढ़ना और समझना �या इतना आसान होता ह�। सुधा गोयल ने यही तो िकया ह�। �वयं 

को 70 �लस म� आकर देखा ह�। अपने अतीत म� झाँका ह�। उसक� �मृितय� म� �वयं को ड�बोया 

ह�। ड�ब कर िलखना सुधा गोयल क� लेखन का अंग ह� जो ��तुत पु�तक म� ���गोचर हो रहा ह�। 

शालीनता क� साथ ��ी क� अंतःकरण को पाठक� क� सामने खोल कर िदखाना उसक� अ�मा, 

दादी, नानी, ब�- बेटी, प�नी आिद तमाम �प� का िद�दश�न कराना तथा जीवन क� तरल �व�प 

का सहजता क� साथ अनुभूत कराना इस पु�तक क� िवशेषता ह�। अपने मूल �प म� सुधा गोयल 

ने तीन पीिढ़य� क� गाथा एक साथ बुनी ह�। एक नारी ज�म से लेकर िकन-िकन पड़ाव को पार 

करती �ई 70�लस पार क� उ� म� कहाँ प��चती ह�? नारी जीवन या�ा क� उन तमाम पहलु� का 

लेखा-जोखा करते �ए लेिखका एक संगीतमय सृ�� करती �ई जान पड़ती ह�। पु�तक एक 

सुखद एहसास उ�प� करती �ई नारी जीवन को िदखाती ह�। कह� भी क�णा जिनत अवसाद का 

िच�ण लेिखका ने नह� िकया ह� िजससे मन दुखी हो उठ�। एक �स�ता क� लहर उ�प� करती 

�ई तथा अपने सम�त �भाव को पाठक पर उड़�लती ह�, िजससे पाठक उसक� यथाथ� से िभ� 

होकर रसमय हो उठता ह�। 

सुधा जी गोयल नारी सं�क�ित क� एक सरल सं�क�ित िवकिसत क� ह�। धम� और आ�था क� 

आ�मीय अनुबंध पर उ�ह�ने अपनी पा�रवा�रक सं�क�ित को रचा ह�। जीवन संगीत क� भाँित 

उनक� सम�त लेखन म� �या� ह�। एक प�रवार क� तीन पीिढ़य� को साथ लेकर जीवन या�ा का 

सफर नारी सं�क�ित ह�। 

सुधा गोयल ने अपने इस अनुबंध प� को सभी क� सामने उजागर कर एक सामािजक िहत 

क� बात क� ह�। समाज िहत क� िलए अपने जीवन क� तमाम उतार चढ़ाव िदखाते �ए लेिखका ने 

नारी सं�क�ित का सुंदर िच�ण िकया ह�। बेहद सौ�य और सुस�य नारी सं�क�ित। यहाँ टकराव� 

का न होना ही दशा�ता ह� िक ना�रय� को क�सा होना चािहए। 

समाज तथा प�रवार िनमा�ण का िज़�मा एक नारी पर होता ह� अतः नारी अपने सं�क�ित क� 

र�ा करने उसका िनमा�ण करने म� �वतं� होती ह�। वह पीिढ़य� का आँचल ह�। 70 �लस इसी 

आँचल क� िलए अपना जीवन समिप�त करता ह�। सुधा गोयल ने अपनी माँ, सासू माँ, नानी आिद 

क� �ारा तथा �वयं आज इस उ� म� अपने �ारा अपने आँचल क� र�ा करने क� चे�ा क� ह�। 

पु�तक म� "म�त क� धागे ", "िच��याँ", "तलाश सुक�न क� पल� क�", "पायजेब " "�र�त� क� 

पार", " बचपन का बचपना" और "मो� "आिद अ�य कथाएँ भी लेिखका क� जीवन �मृित ही 

ह�। यह कथाएँ भी उनका अपने जीवन का भोगा �आ यथाथ� ह�। इ�ह� भी 70 �लस क� साथ 

जोड़कर देख� तो जीवन का एक सघन प�र��य िजया जा गया जान पड़�गा। यह सब भी सुदीघ� 

जीवन या�ा क� पड़ाव और पहलू ह� िज�ह� इस उ� क� मिहला जीती ह�। सुखद �मृितय� क� ताने 

बाने से बुना गया उनका यह आँचल सभी को आ�ािदत आ�छािदत करता ह�। 

000

डॉ. अनूप िसंह

स�पादक बुलंद �भा

�ाम- दौलतगढ़, पो�ट- िमजा�पुर

िज़ला- बुलंदशहर उ�

नीलम पारीक एक िह�दी लेिखका ह�। उ�ह�ने अं�ेज़ी और राज�थानी सािह�य म� एमए क� 

साथ-साथ बी.एड. भी िकया ह� और वत�मान म� एक अं�ेज़ी िश�का क� �प म� काम कर रही ह�। 

उ�ह�ने िह�दी और राज�थानी भाषा� म� किवताएँ और कहािनयाँ िलखी ह� और क�छ लघुकथाएँ 

भी िलखी ह�। 

उनक� एकमा� पु�तक 'कहाँ ह� मेरा आकाश' (का�य सं�ह) म� क�ल 83 किवताएँ ह�, 

िजनम� से सभी िबना शीष�क वाली ह� और इनम� क�वल �म सं�या िलखी ह�। नीलम ने यह सं�ह 

अपने पापा-म�मी को समिप�त िकया ह� और वह िलखती ह�- पापा, िज�ह�ने िसखाया सपने 

देखना, उ�ह� साकार करने क� िलये अपना आकाश तलाशना/आकाश म� उड़ान भरने का 

हौसला िदया तो िश�ा क� पंख भी िदये उड़ान भरने को। म�मी ने िसखाया धैय�, हर प�र��थित म� 

अपने को ढालने का �नर, सहनशीलता का गुण, माँ क� जैसा �ेह बाँटना।

चूँिक नीलम �वयं एक मिहला ह�, इसिलए ये किवताएँ नारीवादी छिव को दशा�ती ह�। कह� 

यह मिहला बेटी, कह� बहन, कह� माँ, कह� प�नी तो कह� �ेिमका। इस तरह एक मिहला को 

िविभ� �प� म� िचि�त िकया ह� - नीलम ने। बेटी क� िलए उनक� िवचार िकतने �ेरक ह� और वह 

अपनी बेटी को िकतने िविश� �प से िचि�त करती ह� : बेटा ह� ग�दा तो / गुलाब ह� बेिटयाँ, / 

बेटा आफ़ताब / महताब ह� बेिटयाँ, / बेटा न समझ पाए शायद / �बान भी / पढ़ लेती चेहर� क� 

/ िकताब ह� बेिटयाँ।

य�िप इस सं�ह क� शीष�क किवता ब�त ही संि�� (क�वल नौ पं��य� क�) ह�, लेिकन 

इसम� ��तुत भाव नारी-मन क� अंतरतम भाग को र�खांिकत करता ह�। इसम� कविय�ी माँ को 

स�बोिधत होकर अपने अ��त�व क� बार� म� पूछती ह�: माँ / तू तो कहती थी / बेिटय� तो होती ह� 

िचिड़या / उड़ जाती ह� इक िदन / पर माँ / िचिड़या तो उड़ती ह� / खुले आकाश म� / म� िचिड़या 

�� तो / कहाँ ह� मेरा आकाश...?

जैसे उपरो� किवता म� नीलम अपनी माँ से अपने आकाश क� बार� म� जानकारी माँगती ह�, 

तो इस किवता क� जवाब म� किवय�ी �वयं अपने िपता को संबोिधत होती ह� और अपने आकाश 

को �ा� करने क� जानकारी देती ह�। इस लंबी किवता म�, किवय�ी पहले अपने िपता से क�छ 

��न पूछती ह�, िफर अपने िपता क� मा�यम से अपनी संभावना� को �कट करती �ई देखती ह�। 

जहाँ किवय�ी ने जीवन को �ेरणा देती किवता� क� रचना क� ह�: जब तुम मेरी मौत क� / 

साधन जुटा रह� थे / म� कोयल संग / गीत कोई गुनगुना रही थी। 

वह� उसने मौत को भी प�रभािषत िकया ह�। वह मौत को न�द का दूसरा नाम देती ह�: मौत 

...! / तुम �या हो? / तुम भी तो बस न�द ही तो हो / क�छ पल क�, या बरस� क� / या िफर 

सिदय� क� / िफर तुम से क�सा डर, क�सा भय / होगा अव�य जीवन उस पार भी।

इस सं�ह क� सभी किवताएँ पा�रवा�रक, सामािजक, �ाक�ितक और सां�क�ितक ह�। वा�तव 

म� नीलम ने नारी-मन क� दद� को बड़� ही सौहाद� और �वतं�ता क� साथ �य� िकया ह� और मेर� 

िवचार से यही इन किवता� क� उपल��ध ह�। इस सं�ह म� अतीत क� कड़वी-मीठी याद�, 

भिव�य क� र�गीन सपने, समाज/देश को सकारा�मक िदशा म� ले जाने वाली आकां�ाएँ शािमल 

ह�। 

साधारण और सामा�य बोली जाने वाली िह�दी भाषा म� िलखी गई इन किवता� का हर 

पाठक आनंद ले सकता ह�। लेिकन एक किवता म� सं�क�त क� श�द� क� भी भरमार ह�: 

आकाशा� पिततं तोयं / सागर� �ित ग�छित... / सागर� �ित ग�छित...। यह संसार दश�न को 

�य� करने वाली पं��याँ ह�। जैसे जल समु� से बादल बनकर आसमान क� ओर जाता ह� और 

िफर बादल से बरसकर जल धरती पर आ जाता ह�। धरती पर निदय� क� साथ �वािहत होता �आ 

िफ़र से समु� म� चला जाता ह�। इसी �कार मनु�य संसार म� ज�म लेता ह� और पुनः ई�र म� लीन 

हो जाता ह�।
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

अभी ब�त क�छ बचा 

ह�
समी�क : �जेश कानूनगो 

लेखक : दुगा��साद झाला 

�काशक : अंितका �काशन, नई 

िद�ी

म� जानता ��/ मेर� कहने से/ दुिनया नह� बदल जाएगी/ िफर भी आदमी �� तो /उसे बदलने 

क� कोिशश करता र��गा /जीवन भर। उ� पं��याँ व�र� एवं वयोवृ� किव डॉ. दुगा� �साद 

झाला क� किवता िज़दं ा होने क� पहचान से उ�ृत ह�। झाला जी का नया और बारहवा ँ किवता 

सं�ह  'अभी ब�त क�छ बचा ह� ' हाल ही म� उ� क� न�बे व� वष� म� अंितका �काशन से आया ह�। 

डॉ. झाला न िसफ� एक िवचारशील और �ितब� किव ह� ब��क वे आज भी िकसी युवा क� तरह 

लगातार सृजनरत ह�। उनक� रचना�मक सि�यता अधेड़ होते जा रह� रचनाकार� क� अलावा युवा 

पीढ़ी क� िलए भी �ेणा�पद ह�। 

आमतौर पर उ� क� इस दौर म� �य�� वैचा�रक तौर पर अिधक लचीला, समझौतावादी 

और संतोषी होता जाता ह�। िक�तु झाला जी क� किवता� म� बु�िग�यत का वैसा िलजिलजापन 

और ��थितय� क� �ित भावुक समप�ण िदखाई नह� देता। उनक� किवता� म� �ेम ह�, �क�ित और 

जीवन को देखने क� युवा और �ौढ़ ��� एक साथ िदखाई देती ह�। पृ�वी गाती ह�/ �ेम गीत/और 

हवा म� उसक� लय/ लहराती �ई / प��च जाती ह� घर-घर/ उसक� गीत� से/ आकाश तर�िगत हो 

उठता ह�/ नदी क� लहर�/ एक दूसर� को आिलंगन म� बाँधने लगती ह�/और पेड़ पौधे बताएँ नाचने 

लगते ह�। (पृ�वी का �ेम गीत)

राजनीित क� वत�मान दौर और �जातं� क� �रण को लेकर किव क� भीतर का उ�ेलन और 

आ�ोश किवता म� �रसकर बाहर आने लगता ह�। तमाशा हो रहा ह�/ �जातं� का/ जादूगर िदखा 

रहा ह�/अजीब अजीब �प / वह िम�ी को िदखा देता ह� सोना/ आकाश म� िबछा देता ह� 

िबछौना/ सब चिकत से देखते रहते ह� /वह अपनी आँख� मलते रहते ह�/ वह बजाता ह� नगाड़�/ 

बाँसुरी क� आवाज़/ उसम� खो जाती ह�/ इस तमाशे म� हो रही ह�/राजा क� जय जयकार / �जा 

का हो रहा ह� हाल बेहाल। (�जातं� का तमाशा)

उनक� किवता� क� क�� म� किव क� बाहर और भीतर क� संवेदना� क� का�या�मक 

अिभ�य�� होती ही ह� ब��क समाज म� आ रह� बदलाव और बाज़ार क� �भाव� पर भी िट�पिणयाँ 

िदखाई देती ह�। उ�ेखनीय प� यह ह� िक किवता� म� किवता कह� भी दश�न और आ�या�म 

म� नह� बदलती ब��क कह� न कह� �ितरोध का काम करती ह�। पाठक को सचेत और जाग�क 

करने का काम करती ह�। जब म� जाऊ� जहाँ/ वहाँ एक सरोवर हो/ िजसम� ह�स तैर रह� ह�/ वहाँ 

एक खेत हो/ िजसम� फसल� लहरा रही ह�/ वहाँ एक घर हो/ िजसम� सब घर� क� सुगंध हो/ वहाँ 

वे लोग ह� / िजनक� आँख� म� सबक� िलए �ेम छल छला रहा हो/ वहाँ एक चरागाह हो/ जहाँ 

�वाला गाय� को चरा रहा हो/ जब म� जहाँ जाऊ�/ वहाँ एक पेड़ हो /िजसक� छाया म� हार� थक� 

लोग/ खुशी-खुशी आपस म� बितया रह� ह�/ जब म� जाऊ� जहाँ /वहाँ म� नह� हम ह�। (मेरी चाह)

आदमी एक अनवरत या�ा ह�/ वह नह� ह� �थिगत अपने समय म� /वह बन जाता ह� ठठ��  से 

क�पल/ जब तब/ पहाड़ से �रस �रस पड़ता ह� झरना/ जब तब/ िशरा� म� उभर आती ह� 

आक�ितयाँ/जब तब/ उमड़ आता ह� माँ क� �तन� म� दूध/ जब तब/ वह संपूण� �क�ित का छ�द ह�/ 

आसमान और धरती को/ जोड़ने वाला बंद ह�...। 

डॉ�टर दुगा� �साद झाला क� किवता सं�ह क� किवताएँ िनराशा और हताशा क� किवताएँ 

नह� ह�। वे जीवन जीने का रा�ता िदखाती ह�। किठनाइय� से घबराने क� बजाए संघष� से उनसे पार 

पाने क� बात करती ह�। जो क�छ अ�छा बचा ह� उसे सह�जने क� बात करती ह�। उ�मीद क� रोशनी 

िदखाती ह�। हमार� भीतर आ�म िव�ास का उिजयारा संचा�रत करने का उपाय करती ह�। 

अंत म� शीष�क किवता क� पं��याँ देख�- 

बचे ह� अभी सपने /जारी ह� स�य क� खोज /बचा ह� धरती म� सृजन का बीज/ बची ह� आदमी 

क� आँख� म� नमी/ बची ह� राख म� दबी आग/ बची ह� हवा क� साँस/बची ह� ठठ��  म� हरी प�ी/ 

बची ह� जीवन क� र�ख/ सब क�छ ख़�म नह� �आ ह�/ ब�� म� एक नई भाषा ज�म ले रही ह�। 

अभी ब�त क�छ बचा ह�। 

000

�जेश कानूनगो

503, गोयल �रज�सी, चमेली पाक�

इ�दौर 452018 म�

मोबाइल- 9893944294

ईमेल- bskanungo@gmail.com

शोध आलेख

(शोध आलेख)

समकालीन उप�यास� 

म� िचि�त �ामीण 

समाज
शोध लेखक : डॉ. सुि�या िसंह 

भारत को गाँव� का देश कहा जाता ह�। भारतीय सं�क�ित क� आ�मा आज भी गाँव� म� िनवास 

करती ह�। आज़ादी क� बाद से लेकर वै�ीकरण क� िव�तार तक गाव� क� संरचना, सं�क�ित, 

संवेदना आिद म� �यापक प�रवत�न देखने को िमला ह�। य�िप भारतीय �ामीण �े�� म� �यापक 

प�रवत�न �ए ह�, िफर भी सां�क�ितक �प से उसक� िविश�ताएँ बरकरार ह�। इ�ह� िविश�ता� 

को समय-समय पर सािह�यकार� ने अपनी रचना� म� अिभ�य� िकया ह�। इस लेख म� क�छ 

िबंदु� क� तहत �ामीण जीवन, उसक� संवेदना� और सम�या� को देखने-परखने क� 

कोिशश क� गई ह�। 

भारतीय िकसान - 

भारत का िकसान भारतीय अथ��यव�था क� रीढ़ क� ह�ी ह�। उसका पूरा जीवन �ामीण 

सं�क�ित से अनु�ािणत ह�, िकसान का जीवन चाह� िकतने भी दुखद या संघष� से भरा �य� न हो 

वह िकसी भी �योहार आिद को बड़� ही हष��ास से मनाता ह� िफर चाह� होली का फाग हो या 

आषाढ़ का आ�हा, सावन क� कजरी हो या सं�कार� पर गाए जाने वाले लोकगीत। उसक� 

जीवन म� सामािजकता और सामूिहकता क� भावना बनी रहती ह�। वै�ीकरण क� फल�व�प 

भारतीय �ामीण जीवन पर पड़ने वाले �भाव से िकसान भी अछ�ता नह� रहा ह�। वह अब पहले 

क� तुलना म� �यादा जाग�क �आ ह�। जहाँ पहले हल और बैल क� िबना खेती क� क�पना भी 

नह� क� जा सकती थी, वहाँ अब औ�ोिगकरण क� �सार से क�िष �े� म� भी नई तकनीक 

अपनाई जाने लगी ह�। जुताई, बुवाई और कटाई क� िलए आधुिनक यं� मौजूद ह�। इसक� �भाव 

से जहाँ िकसान� को सुिवधा िमली ह� वह� खेती क� िलए पूँजी क� आव�यकता भी बढ़ी ह�। इसक� 

प�रणाम �व�प िकसान क़ज़� लेने को बा�य �आ ह�। य�िप इस संबंध म� सरकार ने कई सारी 

योजनाएँ बनाई ह�, िजनम� आसानी से क़ज़� �ा� हो जाता ह�, लेिकन क़ज़� लेकर उसे चुकाना हर 

बार िकसान क� िलए संभव नह� हो पाता। कभी मौसम क� मार, कभी जानवर� और िट�ीय� का 

�कोप, कभी फसल का संर�ण आिद ऐसे अनेक िवषय ह� िजनसे उसक� आिथ�क ��थित ऋण 

देने क� दशा म� नह� आ पाती। 

उप�यासकार डॉ. िववेक� राय जी नमािम �ामम उप�यास म� िलखते ह� - मेर� बेट� साल �ार�भ 

होते ही ऋण लेने क� योजना बनाने लगते ह�। गाँव क� क�छ नमक चाटकर धनी बन जाने वाले 

लोग� क� पाँच� उ�गिलय� क� िलए वह अनायास ही घी बन जाता ह�। लाइस�सशुदा महाजन क� 

अित�र� अब तक ब�क और को- ऑपर�िटव सोसाइटीयाँ भी ऋण देने लगी ह�। ऋण च� से 

मु�� िकसान क� नह�। ...... अ�छ� िदन आ रह� ह�, इस आशा म� वह जीवन सागर को ह�लता, 

मचलता, एड़ी का पसीना चोटी करता चलता ह�, िक�तु भा�य क� िन�ुर हाथ उसे कभी वरदान या 

सहायता नह� देते। 1 

कई बार ये िकसान कोऑपर�िटव सोसाइटी क� ��ाचार क� िशकार भी हो जाते ह�। �ीलाल 

शु� ने राग दरबारी उप�यास म� कोऑपर�िटव सोसाइटी क� घोटाले का िज� िकया ह� और 

इसक� िलए अ��य� �प से मैनेिजंग डायर��टर वैद जी को िज़�मेदार बताया ह�। िव�ामपुर का 

संत उप�यास म� कोऑपर�िटव फाम� को िमले क़ज़� का भुगतान उसक� सद�य मजदूर� क� 

मजदूरी काट कर िदया जाता ह�। लेिकन िफर भी जब सब करक� क़ज़� भरपाई नह� हो पाती ह� तो 

िकसान� को अपनी ज़मीन र�हन पर रखनी या बेचनी पड़ती ह�-  "राम लोटन म� क�छ शोर मचाया 

था। उसने कहा िक कागज पर मेरा अगँ ूठा िलया, मेरा खेत भी ले िलया पर र�हन का �पया मुझे 

िमला ही नह�। तब दुबे ने जवाब म� उसे गाली दी और कहा, तो �या उस कापर�िटव वाले क़ज़� 

का भुगतान तु�हार� बाप ने िकया ह�? यह इसी �पय े से तो �आ ह�। 2

ज़मीन जाने क� बाद िकसान मजदूर बनने को िववश होने लगता ह� गाँव म� काम न िमलने से 

वह पलायन क� िलए मजबूर हो जाता ह�। गाँव क� मजदूरनी म�दािकनी अपनी �यथा को �य� 

करते �ए कहती ह� - �थानीय मजदूर रखते नह� ह� लोग डरते ह� िक कह� संगठन ना बना ले। एक 

िम�ी से ज�मे लोग एक होकर उनक� िव�� ही हाथ न छोड़ द� बस यही एितहाद बरतते �ए 

डॉ. सुि�या िसंह 

सहायक आचाय� 

स�ट �ार�ट कॉलेज, ब�गलोर

मोबाइल- 9886184007

ईमेल- supriya@claretcollege.edu.in 
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

अभी ब�त क�छ बचा 

ह�
समी�क : �जेश कानूनगो 

लेखक : दुगा��साद झाला 

�काशक : अंितका �काशन, नई 

िद�ी

म� जानता ��/ मेर� कहने से/ दुिनया नह� बदल जाएगी/ िफर भी आदमी �� तो /उसे बदलने 

क� कोिशश करता र��गा /जीवन भर। उ� पं��याँ व�र� एवं वयोवृ� किव डॉ. दुगा� �साद 

झाला क� किवता िज़दं ा होने क� पहचान से उ�ृत ह�। झाला जी का नया और बारहवा ँ किवता 

सं�ह  'अभी ब�त क�छ बचा ह� ' हाल ही म� उ� क� न�बे व� वष� म� अंितका �काशन से आया ह�। 

डॉ. झाला न िसफ� एक िवचारशील और �ितब� किव ह� ब��क वे आज भी िकसी युवा क� तरह 

लगातार सृजनरत ह�। उनक� रचना�मक सि�यता अधेड़ होते जा रह� रचनाकार� क� अलावा युवा 

पीढ़ी क� िलए भी �ेणा�पद ह�। 

आमतौर पर उ� क� इस दौर म� �य�� वैचा�रक तौर पर अिधक लचीला, समझौतावादी 

और संतोषी होता जाता ह�। िक�तु झाला जी क� किवता� म� बु�िग�यत का वैसा िलजिलजापन 

और ��थितय� क� �ित भावुक समप�ण िदखाई नह� देता। उनक� किवता� म� �ेम ह�, �क�ित और 

जीवन को देखने क� युवा और �ौढ़ ��� एक साथ िदखाई देती ह�। पृ�वी गाती ह�/ �ेम गीत/और 

हवा म� उसक� लय/ लहराती �ई / प��च जाती ह� घर-घर/ उसक� गीत� से/ आकाश तर�िगत हो 

उठता ह�/ नदी क� लहर�/ एक दूसर� को आिलंगन म� बाँधने लगती ह�/और पेड़ पौधे बताएँ नाचने 

लगते ह�। (पृ�वी का �ेम गीत)

राजनीित क� वत�मान दौर और �जातं� क� �रण को लेकर किव क� भीतर का उ�ेलन और 

आ�ोश किवता म� �रसकर बाहर आने लगता ह�। तमाशा हो रहा ह�/ �जातं� का/ जादूगर िदखा 

रहा ह�/अजीब अजीब �प / वह िम�ी को िदखा देता ह� सोना/ आकाश म� िबछा देता ह� 

िबछौना/ सब चिकत से देखते रहते ह� /वह अपनी आँख� मलते रहते ह�/ वह बजाता ह� नगाड़�/ 

बाँसुरी क� आवाज़/ उसम� खो जाती ह�/ इस तमाशे म� हो रही ह�/राजा क� जय जयकार / �जा 

का हो रहा ह� हाल बेहाल। (�जातं� का तमाशा)

उनक� किवता� क� क�� म� किव क� बाहर और भीतर क� संवेदना� क� का�या�मक 

अिभ�य�� होती ही ह� ब��क समाज म� आ रह� बदलाव और बाज़ार क� �भाव� पर भी िट�पिणयाँ 

िदखाई देती ह�। उ�ेखनीय प� यह ह� िक किवता� म� किवता कह� भी दश�न और आ�या�म 

म� नह� बदलती ब��क कह� न कह� �ितरोध का काम करती ह�। पाठक को सचेत और जाग�क 

करने का काम करती ह�। जब म� जाऊ� जहाँ/ वहाँ एक सरोवर हो/ िजसम� ह�स तैर रह� ह�/ वहाँ 

एक खेत हो/ िजसम� फसल� लहरा रही ह�/ वहाँ एक घर हो/ िजसम� सब घर� क� सुगंध हो/ वहाँ 

वे लोग ह� / िजनक� आँख� म� सबक� िलए �ेम छल छला रहा हो/ वहाँ एक चरागाह हो/ जहाँ 

�वाला गाय� को चरा रहा हो/ जब म� जहाँ जाऊ�/ वहाँ एक पेड़ हो /िजसक� छाया म� हार� थक� 

लोग/ खुशी-खुशी आपस म� बितया रह� ह�/ जब म� जाऊ� जहाँ /वहाँ म� नह� हम ह�। (मेरी चाह)

आदमी एक अनवरत या�ा ह�/ वह नह� ह� �थिगत अपने समय म� /वह बन जाता ह� ठठ��  से 

क�पल/ जब तब/ पहाड़ से �रस �रस पड़ता ह� झरना/ जब तब/ िशरा� म� उभर आती ह� 

आक�ितयाँ/जब तब/ उमड़ आता ह� माँ क� �तन� म� दूध/ जब तब/ वह संपूण� �क�ित का छ�द ह�/ 

आसमान और धरती को/ जोड़ने वाला बंद ह�...। 

डॉ�टर दुगा� �साद झाला क� किवता सं�ह क� किवताएँ िनराशा और हताशा क� किवताएँ 

नह� ह�। वे जीवन जीने का रा�ता िदखाती ह�। किठनाइय� से घबराने क� बजाए संघष� से उनसे पार 

पाने क� बात करती ह�। जो क�छ अ�छा बचा ह� उसे सह�जने क� बात करती ह�। उ�मीद क� रोशनी 

िदखाती ह�। हमार� भीतर आ�म िव�ास का उिजयारा संचा�रत करने का उपाय करती ह�। 

अंत म� शीष�क किवता क� पं��याँ देख�- 

बचे ह� अभी सपने /जारी ह� स�य क� खोज /बचा ह� धरती म� सृजन का बीज/ बची ह� आदमी 

क� आँख� म� नमी/ बची ह� राख म� दबी आग/ बची ह� हवा क� साँस/बची ह� ठठ��  म� हरी प�ी/ 

बची ह� जीवन क� र�ख/ सब क�छ ख़�म नह� �आ ह�/ ब�� म� एक नई भाषा ज�म ले रही ह�। 

अभी ब�त क�छ बचा ह�। 

000

�जेश कानूनगो

503, गोयल �रज�सी, चमेली पाक�

इ�दौर 452018 म�

मोबाइल- 9893944294

ईमेल- bskanungo@gmail.com

शोध आलेख

(शोध आलेख)

समकालीन उप�यास� 

म� िचि�त �ामीण 

समाज
शोध लेखक : डॉ. सुि�या िसंह 

भारत को गाँव� का देश कहा जाता ह�। भारतीय सं�क�ित क� आ�मा आज भी गाँव� म� िनवास 

करती ह�। आज़ादी क� बाद से लेकर वै�ीकरण क� िव�तार तक गाव� क� संरचना, सं�क�ित, 

संवेदना आिद म� �यापक प�रवत�न देखने को िमला ह�। य�िप भारतीय �ामीण �े�� म� �यापक 

प�रवत�न �ए ह�, िफर भी सां�क�ितक �प से उसक� िविश�ताएँ बरकरार ह�। इ�ह� िविश�ता� 

को समय-समय पर सािह�यकार� ने अपनी रचना� म� अिभ�य� िकया ह�। इस लेख म� क�छ 

िबंदु� क� तहत �ामीण जीवन, उसक� संवेदना� और सम�या� को देखने-परखने क� 

कोिशश क� गई ह�। 

भारतीय िकसान - 

भारत का िकसान भारतीय अथ��यव�था क� रीढ़ क� ह�ी ह�। उसका पूरा जीवन �ामीण 

सं�क�ित से अनु�ािणत ह�, िकसान का जीवन चाह� िकतने भी दुखद या संघष� से भरा �य� न हो 

वह िकसी भी �योहार आिद को बड़� ही हष��ास से मनाता ह� िफर चाह� होली का फाग हो या 

आषाढ़ का आ�हा, सावन क� कजरी हो या सं�कार� पर गाए जाने वाले लोकगीत। उसक� 

जीवन म� सामािजकता और सामूिहकता क� भावना बनी रहती ह�। वै�ीकरण क� फल�व�प 

भारतीय �ामीण जीवन पर पड़ने वाले �भाव से िकसान भी अछ�ता नह� रहा ह�। वह अब पहले 

क� तुलना म� �यादा जाग�क �आ ह�। जहाँ पहले हल और बैल क� िबना खेती क� क�पना भी 

नह� क� जा सकती थी, वहाँ अब औ�ोिगकरण क� �सार से क�िष �े� म� भी नई तकनीक 

अपनाई जाने लगी ह�। जुताई, बुवाई और कटाई क� िलए आधुिनक यं� मौजूद ह�। इसक� �भाव 

से जहाँ िकसान� को सुिवधा िमली ह� वह� खेती क� िलए पूँजी क� आव�यकता भी बढ़ी ह�। इसक� 

प�रणाम �व�प िकसान क़ज़� लेने को बा�य �आ ह�। य�िप इस संबंध म� सरकार ने कई सारी 

योजनाएँ बनाई ह�, िजनम� आसानी से क़ज़� �ा� हो जाता ह�, लेिकन क़ज़� लेकर उसे चुकाना हर 

बार िकसान क� िलए संभव नह� हो पाता। कभी मौसम क� मार, कभी जानवर� और िट�ीय� का 

�कोप, कभी फसल का संर�ण आिद ऐसे अनेक िवषय ह� िजनसे उसक� आिथ�क ��थित ऋण 

देने क� दशा म� नह� आ पाती। 

उप�यासकार डॉ. िववेक� राय जी नमािम �ामम उप�यास म� िलखते ह� - मेर� बेट� साल �ार�भ 

होते ही ऋण लेने क� योजना बनाने लगते ह�। गाँव क� क�छ नमक चाटकर धनी बन जाने वाले 

लोग� क� पाँच� उ�गिलय� क� िलए वह अनायास ही घी बन जाता ह�। लाइस�सशुदा महाजन क� 

अित�र� अब तक ब�क और को- ऑपर�िटव सोसाइटीयाँ भी ऋण देने लगी ह�। ऋण च� से 

मु�� िकसान क� नह�। ...... अ�छ� िदन आ रह� ह�, इस आशा म� वह जीवन सागर को ह�लता, 

मचलता, एड़ी का पसीना चोटी करता चलता ह�, िक�तु भा�य क� िन�ुर हाथ उसे कभी वरदान या 

सहायता नह� देते। 1 

कई बार ये िकसान कोऑपर�िटव सोसाइटी क� ��ाचार क� िशकार भी हो जाते ह�। �ीलाल 

शु� ने राग दरबारी उप�यास म� कोऑपर�िटव सोसाइटी क� घोटाले का िज� िकया ह� और 

इसक� िलए अ��य� �प से मैनेिजंग डायर��टर वैद जी को िज़�मेदार बताया ह�। िव�ामपुर का 

संत उप�यास म� कोऑपर�िटव फाम� को िमले क़ज़� का भुगतान उसक� सद�य मजदूर� क� 

मजदूरी काट कर िदया जाता ह�। लेिकन िफर भी जब सब करक� क़ज़� भरपाई नह� हो पाती ह� तो 

िकसान� को अपनी ज़मीन र�हन पर रखनी या बेचनी पड़ती ह�-  "राम लोटन म� क�छ शोर मचाया 

था। उसने कहा िक कागज पर मेरा अगँ ूठा िलया, मेरा खेत भी ले िलया पर र�हन का �पया मुझे 

िमला ही नह�। तब दुबे ने जवाब म� उसे गाली दी और कहा, तो �या उस कापर�िटव वाले क़ज़� 

का भुगतान तु�हार� बाप ने िकया ह�? यह इसी �पय े से तो �आ ह�। 2

ज़मीन जाने क� बाद िकसान मजदूर बनने को िववश होने लगता ह� गाँव म� काम न िमलने से 

वह पलायन क� िलए मजबूर हो जाता ह�। गाँव क� मजदूरनी म�दािकनी अपनी �यथा को �य� 

करते �ए कहती ह� - �थानीय मजदूर रखते नह� ह� लोग डरते ह� िक कह� संगठन ना बना ले। एक 

िम�ी से ज�मे लोग एक होकर उनक� िव�� ही हाथ न छोड़ द� बस यही एितहाद बरतते �ए 

डॉ. सुि�या िसंह 

सहायक आचाय� 

स�ट �ार�ट कॉलेज, ब�गलोर

मोबाइल- 9886184007

ईमेल- supriya@claretcollege.edu.in 
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अिधकार ने शता��दय� से चली आ रही 

संयु� प�रवार �था को �बल ध�का िदया। 

भाईय� म� आपस म� ज़मीन बँटने लगी। िजस 

भूिम को संयु� प�रवार म� सभी जोतते थे, वह 

अब अलग-अलग बोई जाने लगी। "11

अंधिव�ास- 

अिश�ा क� कारण �ामीण समाज म� 

अंधिव�ास क� जड़� काफ� गहरी ह�। चाक, 

यु��थल, िव�ामपुर का संत, औरत, यह 

अंत नह� आिद उप�यास� म� �ामीण जीवन म� 

�या� अंधिव�ास का भी िच�ण िकया गया 

ह�। 

धनराज भाई, म� अभी िपछले साल क� 

बात बता रहा ��। ..... रामशरण क� ब� एक 

िदन कह� जा रही थी। रा�ते म� ठ�गुआ का क��ा 

उ�ह� देखकर भ�कने लगा। उ�ह�ने एक दो बार 

डाँट लगाई। लेिकन वह नह� माना। तब 

उ�ह�ने आँख� तर�र कर उसक� ओर ताकते �ए 

अपने आँचल क� छोर से क�छ खोल कर 

उसक� ऊपर फ�कना शु� िकया। म�ने तो 

अपनी आँख� से देखा नह�, लेिकन िजन लोग� 

ने देखा ह�, वे कहते ह� िक क��ा वही िगरकर 

छटपटाने लगा। उसक� बाद ह�ते भर भी नह� 

जी सका। मुँह से खून फ�कते -फ�कते मर 

गया। मेरी तो इतनी लंबी उ� हो गई लेिकन 

रामचरण क� ब� क� तरह प�क� डायन म�ने 

और कह� नह� देखी। 12

गाव� म� अ�सर ब�े क� ज�म क� बाद 

उसक� गले म� काला सूत और माथे पर काला 

टीका लगा िदया जाता ह�। इसक� पीछ� मा�यता 

ह� िक ऐसा करने से ब�े को नज़र नह� 

लगती। 

 गाँव म� चले आ रह� अंधिव�ास का एक 

उदाहरण देखा जा सकता ह�- "गाँव क� लड़क� 

ज़मीन पर पानी डालकर, उसक� क�चड़ म� 

लोट-पोट कर 'काले मेघा पानी दे नह� तो 

अपना नानी दे' गाते �ए पूर� गाँव म� घूम आए। 

सुनाई पड़ा ह� िक बगल क� गाँव म� औरत� ने 

आधी रात क� अंधेर� म� नंगी होकर हल भी 

चलाया। लेिकन सार� टोटक� क� बावजूद अभी 

तक बा�रश नह� �ई। "13

गुटबंदी- 

भारतीय गाँवो म� गुटबंदी का �भाव 

आसानी से देखा जा सकता ह�। गुट क� लोग 

राजनीित, ज़मीन, चुनाव आिद अनेक 

अवसर� पर एक दूसर� का िवरोध करते ह�। 

कभी -कभी तो यह िवरोध िह�सा का �प भी ले 

लेता ह� और िजसका प�रणाम अ�यंत भयावह 

होता ह�। िमिथले�र म� अपने उप�यास यु� 

�थल म� ऐसी ही िह�सक गुटबंदी का िज� 

िकया ह� - रामशरण ने िच�ाकर कहा िजतनी 

ज�दी हो सक�, चमरटोली क� लोग� को सबक 

िसखा देना चािहए ...... पु�त� से जो बात इस 

गाँव म� नह� �ई थी, वह बात अब संभव होने 

लगी ह�।  

मुरारी िसंह ने कहा, आप सब लोग िसफ� 

मेरी पीठ पर खड़� रिहए म� िमनट� म� चमरटोली 

क� लोग� क� गम� झाड़ दूँगा। 14

जाित �यव�था- 

भारतीय गाँव� म� जाित �यव�था आज भी 

अपनी पूरी क�रता से िव�मान ह�। गाँव क� 

लोग िकसी भी रचना�मक काय� को करने म� 

उतने संगिठत नह� होते िजतना छ�आछ�त, 

अ�पृ�यता या पिव�ता को अपनाए रखने म� 

होते ह�। चाक उप�यास का पा� र�जीत, सार�ग 

को दुखी देखकर उसे समझाते �ए कहता ह� 

िक, -गाँव क� िनगाह म� तुम र�जीत िसंह जाट 

क� ब� हो, और यही तु�हारी पहचान ह� और 

हम िजस कौम, िजस समाज से जुड़� ह�, उससे 

अलग वजूद नह� रखते। िबरादरी से बाहर 

रहकर हमारी �या औकात ?उसक� िनयम 

इसिलए ज़�री ह�। 15

मू�य िवघटन-

 पुराने समय म� गाँव क� लोग� म� पर�पर 

एकता और सौहाद� का भाव िदखाई पड़ता 

था। मुंशी �ेमचंद क� रचना� क� गाँव इसका 

�माण रह� ह�। लेिकन आज क� दौर म� सौहाद� 

का �थान पार�प�रक वैमन�य ने ले िलया ह�। 

एक उदाहरण �ारा इसे देखा जा सकता ह� -

गाँव म� नए िक�म क� अलगाव, तनाव, 

िसक�ड़न, �वाथ�परता, संघष�, अह�कारपूण� 

िव�ेष, ऐठ, ितकड़मबाजी, फर�ब और दुम�ित 

- दुभा��य जम गए ह�। एक-दूसर� को देखकर 

जल�गे और एक -दो को नह� यह जलन 

सबको जलायेगी। आज हो भी यही रहा ह�। 

और तो और भाई -भाई म� मनमुटाव ह�। �य�� 

-�य�� म� वैमन�य क� �ाला धधकती ह�। 

एक का पैर िफसला तो दूसरा ह�सता ह�। दूसर� 

पर व�पात होता ह� तो पहले का जी जुड़ाता ह�, 

और यह िक दोन� क� सव�नाश पर सारा ज़माना 

ह�सता ह�। 16

िन�कष�-

िन�कष� �प म� कह सकते ह� िक 

वै�ीकरण का �भाव शहर� क� साथ-साथ 

गाँवो पर भी िदखाई पड़ रहा ह�। अब गाँव क� 

समृ� प�रवार क� युवक बाहर पढ़ाई कर बड़� 

शहर� म� नौक�रयाँ कर रह� ह�। लेिकन कह� न 

कह� ग़रीब िकसान और मजदूर� क� ब�े 

आज भी गाँव म� ग़रीबी का जीवन जीने को 

अिभश� ह�। य�िप आज क� गाँव� क� दशा 

पहले से बेहतर �ई ह� और अिधकांश गाँव� 

तक प�क� सड़क और िबजली क� सुिवधा हो 

गई ह�। वत�मान समय म� प�क� मकान, �क�ल, 

कालेज, अ�पताल, बाज़ार, थाना आिद गाँव� 

क� िवकास या�ा क� �माण ह�। हम आशा��वत 

ह� िक आने वाले भारत क� �ामीण पीढ़ी पुरानी 

सम�या� से िनजात पाकर एवं तकनीक� का 

�योग कर आधुिनक बनेगी और मू�य परक 

िश�ा �ारा उनका शै�िणक और चा�रि�क 

िवकास होगा। 

000
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ठ�क�दार� ने भूख� क� मुँह से रोटी छीन ली। 3 

जो भी हो अंत म� नुकसान तो िकसान का 

ही होता ह�। 

�ामीण िश�ा- 

वत�मान समय म� िश�ा मानव जीवन का 

एक आव�यक और अिनवाय� अंग ह�। लेिकन 

आज भी अिधकांश गाव� म� िश�ा को लेकर 

उतनी जाग�कता नह� ह�। �ामीण सम�या� 

क� मूल म� िश�ा का अभाव एक �मुख कारण 

ह�। आज सरकार क� �यास� क� बावजूद भी 

भारत क� गाँव समान िश�ा क� मानक� पर खर� 

नह� उतर पाते ह�। �ामीण िश�क� म� घटते 

मू�य� को दशा�ते �ए �ीलाल शु� जी ने 

िव�ामपुर का संत म� िलखा ह� - िपछले दो 

िदन� म� उ�ह�ने जो देखा था वह िसफ� िखझाने 

वाला था। सबसे पहले यहाँ क� ज़बान ! हायर 

सेक�डरी �क�ल क� अ�यापक, या अ�ाह 

!आज क� अ�यापक अब ऐसे हो गए ह�। वे 

आपस म� और छा�� से भी गँवा� ज़बान म� 

बोलते ह�। छा� उनसे भी �यादा गवार !और 

छा�ाएँ शहर क� छा�ा� क� नकल करने म� 

मशगूल। 4

छा�� क� शैि�क िवकास म� िव�ालय क� 

मह�वपूण� भूिमका होती ह�। गाँव� म� िव�ालय� 

क� दशा को यु� �थल उप�यास म� देखा जा 

सकता ह�। वत�मान गाँवो क� अनेक �क�ल 

आज भी दुराव�था म� ह�। एक उदाहरण देखा 

जा सकता ह� - गाँव से बाहर ब�� क� पढ़ने क� 

िलए पाठशाला का िनमा�ण िकया गया ह�। 

पाठशाला म� िसफ� दो कमर� ह� और एक 

बरामदा। उसक� हालत ऐसी ह� िक एक कमर� 

म� तो गु�जी ने अपने मवेिशय� का भूसा रख 

िदया ह� और दूसर� कमर� को तो कमरा कहना 

कमर� का उपहास उड़ाना होता ह�। उसका 

छ�पर उजड़ चुका ह�, दीवार� नूनी लगने क� 

वजह से झड़ रही ह� तथा िखड़िकयाँ और 

दरवाज़े कभी क� गायब हो चुक� ह�। ब�े या तो 

इसी कमर� म� बैठकर पढ़ते ह� या बरामदे म�। 

लेिकन थोड़ी सी धूप बढ़ जाने और ह�क� सी 

आँधी-पानी आ जाने पर गु�जी को पाठशाला 

बंद करने का बहाना िमल जाता ह�। 5

21व� सदी म� �ामीण लड़िकय� क� िश�ा 

का �यादा �चार -�सार �आ। बेटी बचाओ 

बेटी पढ़ाओ क� नार� ने भी इस िदशा म� 

मह�वपूण� भूिमका िनभायी। रामदरश िम� जी 

अपने उप�यास बीस बरस म� िलखते ह� -गाँव 

से बाहर िनकलकर बगीचे क� ओर चला तो 

देखा तमाम ब�े �क�ल क� ओर जा रह� थे। 

उनम� अ�छी-ख़ासी सं�या लड़िकय� क� थी 

और बड़ी-बड़ी लड़िकयाँ भी थी। यानी दजा� 

सात -आठ म� पढ़ने वाली लड़िकयाँ। दजा� 

चार तक तो क�या पाठशाला भी खुल गई ह�, 

िजसम� सुखदेव जी क� भांजी भी पढ़ाती ह�। 

सुना ह� जवार क� लोग कोिशश कर रह� ह� िक 

वह �क�ल भी हाई�क�ल तक हो जाए। लेिकन 

यह इतना आसान तो ह� नह�। जब होगा, तब 

होगा, तब तक लड़िकयाँ सह िश�ा ले रही ह�। 

यह देखकर अ�छा लगा िक लड़िकय� क� 

िश�ा क� मामले म� बदलाव आया ह�। हर 

आदमी बि�य� को �क�ल भेज रहा ह�। वे कहाँ 

तक पढ़ पा रही ह� यह अलग बात ह�। 6

 इसक� साथ ही गाँव क� िश�ा �णाली भी 

कमोबेश दोषपूण� ह�। वत�मान समय म� इस 

िदशा म� काफ� बदलाव का �यास िकया जा 

रहा ह�, लेिकन यह �यास �ामीण िश�ा क� 

संबंध म� कहाँ तक सफल होगा यह तो आने 

वाला भिव�य ही तय कर�गा। 

िशि�त बेरोज़गारी- 

नमािम �ामम, भीम अक�ला और बीस 

बरस आिद उप�यास� म� बेरोज़गारी क� 

सम�या को दशा�या गया ह�। उप�यास� म� पा�� 

क� िशि�त होने पर भी उ�ह� रोज़गार नह� 

िमलता। भीम अक�ला उप�यास म� �धान जी 

का लड़का, बी ए पास ह� वह घर पर रहता ह�, 

बेकार ह�। काम कह� िमलता नह� ह�। बगैर 

काम क� ब�े को घर से बाहर भेजे तो कहाँ 

भेज�। 7

रामदरश िम� अपने उप�यास बीस बरस 

म� रोज़ी-रोटी क� तलाश म� शहर जाते �ामीण 

मजदूर� क� बेबसी का िच�ण करते �ए 

िलखते ह� - �या िज़ंदगी ह� इनक� भी। इनका 

अपना गाँव तो ह� ही लेिकन वह ना उ�ह� रोटी दे 

सकता ह� ना सामािजक स�मान। दूसर� गाँव या 

�थान रोटी तो देते ह� िक�तु वह अपनापन नह� दे 

पाते जो जीने क� िलए ब�त ज़�री ह�। रोटी 

और अपनेपन क� बीच झूलती इनक� िज़ंदगी 

यूँ ही बीत जाती ह�। 8

आज भी देखा जा सकता गाँव क� िशि�त 

युवक शहर� म� मजदूरी करने को िववश ह�। 

कोिवड-19 क� भयावहता क� समय ये �वासी 

मजदूर िफर से अपने गाँव, अपनी िम�ी म� 

जाने को िववश हो गए, लेिकन वहाँ भी उ�ह� 

अपना आने वाला कल अंधकार म� ही िदखाई 

पड़ रहा था। 

 िशि�त बेरोज़गारी का नकारा�मक प� 

यह ह� िक अब �ामीण� म� पढ़ने को लेकर 

उ�साह नह� रह गया ह�। इस ��थित को बताते 

�ए �योितष जोशी अपने उप�यास सोनबरसा 

म� कहते ह� -  गाँव म� िनर�रता का सा�ा�य ह� 

िकसी क� भी �िच पढ़ने िलखने म� नह� ह�। 

लोग� का यही मानना ह� िक जब पढ़ने िलखने 

से नौकरी ही नह� िमलने वाली, तो िफर 

पढ़कर पैसा, समय और िदमाग ख़राब करने 

क� ज़�रत ही �या ह�। 9

संयु� प�रवार का िवघटन – 

गाव� से काम क� तलाश म� िनकले युवक 

वापस अपने गाँव नह� आना चाहते। वे िज़ंदगी 

क� ज�ोजहद म� इतना आगे िनकल जाते ह� 

िक उ�ह� माँ-बाप, �र�तेदार िदखाई नह� देते। 

इसिलए वृ�ाव�था क� सम�या �ामीण जीवन 

म� भी बढ़ रही ह�। 'र�हन पर र�घू' म� काशीनाथ 

िसंह बु�ग� पा� रघुनाथ क� मा�यम से िलखते 

ह�-"रघुनाथ भी चाहते थे िक बेट� आगे बढ़�। वे 

खेत और मकान नह� ह� िक अपनी जगह ही न 

छोड़�। लेिकन यह भी चाहते थे िक ऐसा भी 

मौका आए जब सब एक साथ हो, एक जगह 

हो, आपस म� ह�से, गाएँ, लड़�-झगड़�, हा-हा 

�-� कर�, खाएँ-िपएँ घर का स�ाटा ट�ट�। 

मगर कई साल हो रह� ह� और कोई कह� ह�, 

कोई कह�। और बेट� आगे बढ़ते �ए इतने आगे 

चले गए ह� िक वहाँ से पीछ� देखे भी तो न बाप 

नज़र आएगा न माँ। " 10

 इस पलायन का प�रणाम यह �आ िक 

संयु� प�रवार िबखरने लगा। प�रवार बढ़ने 

क� साथ-साथ क�िष-ज़मीन उसी अनुसार कम 

होती गई। 

 डॉ. ह�मराज 'िनम�म' क� मुतािबक-

"सव��थम क�िष-भूिम छोट�-छोट� ट�कड़� म� 

बँटने लगी। िनजी संपि� बना सकने क� वैध 
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अिधकार ने शता��दय� से चली आ रही 

संयु� प�रवार �था को �बल ध�का िदया। 

भाईय� म� आपस म� ज़मीन बँटने लगी। िजस 

भूिम को संयु� प�रवार म� सभी जोतते थे, वह 

अब अलग-अलग बोई जाने लगी। "11

अंधिव�ास- 

अिश�ा क� कारण �ामीण समाज म� 

अंधिव�ास क� जड़� काफ� गहरी ह�। चाक, 

यु��थल, िव�ामपुर का संत, औरत, यह 

अंत नह� आिद उप�यास� म� �ामीण जीवन म� 

�या� अंधिव�ास का भी िच�ण िकया गया 

ह�। 

धनराज भाई, म� अभी िपछले साल क� 

बात बता रहा ��। ..... रामशरण क� ब� एक 

िदन कह� जा रही थी। रा�ते म� ठ�गुआ का क��ा 

उ�ह� देखकर भ�कने लगा। उ�ह�ने एक दो बार 

डाँट लगाई। लेिकन वह नह� माना। तब 

उ�ह�ने आँख� तर�र कर उसक� ओर ताकते �ए 

अपने आँचल क� छोर से क�छ खोल कर 

उसक� ऊपर फ�कना शु� िकया। म�ने तो 

अपनी आँख� से देखा नह�, लेिकन िजन लोग� 

ने देखा ह�, वे कहते ह� िक क��ा वही िगरकर 

छटपटाने लगा। उसक� बाद ह�ते भर भी नह� 

जी सका। मुँह से खून फ�कते -फ�कते मर 

गया। मेरी तो इतनी लंबी उ� हो गई लेिकन 

रामचरण क� ब� क� तरह प�क� डायन म�ने 

और कह� नह� देखी। 12

गाव� म� अ�सर ब�े क� ज�म क� बाद 

उसक� गले म� काला सूत और माथे पर काला 

टीका लगा िदया जाता ह�। इसक� पीछ� मा�यता 

ह� िक ऐसा करने से ब�े को नज़र नह� 

लगती। 

 गाँव म� चले आ रह� अंधिव�ास का एक 

उदाहरण देखा जा सकता ह�- "गाँव क� लड़क� 

ज़मीन पर पानी डालकर, उसक� क�चड़ म� 

लोट-पोट कर 'काले मेघा पानी दे नह� तो 

अपना नानी दे' गाते �ए पूर� गाँव म� घूम आए। 

सुनाई पड़ा ह� िक बगल क� गाँव म� औरत� ने 

आधी रात क� अंधेर� म� नंगी होकर हल भी 

चलाया। लेिकन सार� टोटक� क� बावजूद अभी 

तक बा�रश नह� �ई। "13

गुटबंदी- 

भारतीय गाँवो म� गुटबंदी का �भाव 

आसानी से देखा जा सकता ह�। गुट क� लोग 

राजनीित, ज़मीन, चुनाव आिद अनेक 

अवसर� पर एक दूसर� का िवरोध करते ह�। 

कभी -कभी तो यह िवरोध िह�सा का �प भी ले 

लेता ह� और िजसका प�रणाम अ�यंत भयावह 

होता ह�। िमिथले�र म� अपने उप�यास यु� 

�थल म� ऐसी ही िह�सक गुटबंदी का िज� 

िकया ह� - रामशरण ने िच�ाकर कहा िजतनी 

ज�दी हो सक�, चमरटोली क� लोग� को सबक 

िसखा देना चािहए ...... पु�त� से जो बात इस 

गाँव म� नह� �ई थी, वह बात अब संभव होने 

लगी ह�।  

मुरारी िसंह ने कहा, आप सब लोग िसफ� 

मेरी पीठ पर खड़� रिहए म� िमनट� म� चमरटोली 

क� लोग� क� गम� झाड़ दूँगा। 14

जाित �यव�था- 

भारतीय गाँव� म� जाित �यव�था आज भी 

अपनी पूरी क�रता से िव�मान ह�। गाँव क� 

लोग िकसी भी रचना�मक काय� को करने म� 

उतने संगिठत नह� होते िजतना छ�आछ�त, 

अ�पृ�यता या पिव�ता को अपनाए रखने म� 

होते ह�। चाक उप�यास का पा� र�जीत, सार�ग 

को दुखी देखकर उसे समझाते �ए कहता ह� 

िक, -गाँव क� िनगाह म� तुम र�जीत िसंह जाट 

क� ब� हो, और यही तु�हारी पहचान ह� और 

हम िजस कौम, िजस समाज से जुड़� ह�, उससे 

अलग वजूद नह� रखते। िबरादरी से बाहर 

रहकर हमारी �या औकात ?उसक� िनयम 

इसिलए ज़�री ह�। 15

मू�य िवघटन-

 पुराने समय म� गाँव क� लोग� म� पर�पर 

एकता और सौहाद� का भाव िदखाई पड़ता 

था। मुंशी �ेमचंद क� रचना� क� गाँव इसका 

�माण रह� ह�। लेिकन आज क� दौर म� सौहाद� 

का �थान पार�प�रक वैमन�य ने ले िलया ह�। 

एक उदाहरण �ारा इसे देखा जा सकता ह� -

गाँव म� नए िक�म क� अलगाव, तनाव, 

िसक�ड़न, �वाथ�परता, संघष�, अह�कारपूण� 

िव�ेष, ऐठ, ितकड़मबाजी, फर�ब और दुम�ित 

- दुभा��य जम गए ह�। एक-दूसर� को देखकर 

जल�गे और एक -दो को नह� यह जलन 

सबको जलायेगी। आज हो भी यही रहा ह�। 

और तो और भाई -भाई म� मनमुटाव ह�। �य�� 

-�य�� म� वैमन�य क� �ाला धधकती ह�। 

एक का पैर िफसला तो दूसरा ह�सता ह�। दूसर� 

पर व�पात होता ह� तो पहले का जी जुड़ाता ह�, 

और यह िक दोन� क� सव�नाश पर सारा ज़माना 

ह�सता ह�। 16

िन�कष�-

िन�कष� �प म� कह सकते ह� िक 

वै�ीकरण का �भाव शहर� क� साथ-साथ 

गाँवो पर भी िदखाई पड़ रहा ह�। अब गाँव क� 

समृ� प�रवार क� युवक बाहर पढ़ाई कर बड़� 

शहर� म� नौक�रयाँ कर रह� ह�। लेिकन कह� न 

कह� ग़रीब िकसान और मजदूर� क� ब�े 

आज भी गाँव म� ग़रीबी का जीवन जीने को 

अिभश� ह�। य�िप आज क� गाँव� क� दशा 

पहले से बेहतर �ई ह� और अिधकांश गाँव� 

तक प�क� सड़क और िबजली क� सुिवधा हो 

गई ह�। वत�मान समय म� प�क� मकान, �क�ल, 

कालेज, अ�पताल, बाज़ार, थाना आिद गाँव� 

क� िवकास या�ा क� �माण ह�। हम आशा��वत 

ह� िक आने वाले भारत क� �ामीण पीढ़ी पुरानी 

सम�या� से िनजात पाकर एवं तकनीक� का 

�योग कर आधुिनक बनेगी और मू�य परक 

िश�ा �ारा उनका शै�िणक और चा�रि�क 

िवकास होगा। 

000
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ठ�क�दार� ने भूख� क� मुँह से रोटी छीन ली। 3 

जो भी हो अंत म� नुकसान तो िकसान का 

ही होता ह�। 

�ामीण िश�ा- 

वत�मान समय म� िश�ा मानव जीवन का 

एक आव�यक और अिनवाय� अंग ह�। लेिकन 

आज भी अिधकांश गाव� म� िश�ा को लेकर 

उतनी जाग�कता नह� ह�। �ामीण सम�या� 

क� मूल म� िश�ा का अभाव एक �मुख कारण 

ह�। आज सरकार क� �यास� क� बावजूद भी 

भारत क� गाँव समान िश�ा क� मानक� पर खर� 

नह� उतर पाते ह�। �ामीण िश�क� म� घटते 

मू�य� को दशा�ते �ए �ीलाल शु� जी ने 

िव�ामपुर का संत म� िलखा ह� - िपछले दो 

िदन� म� उ�ह�ने जो देखा था वह िसफ� िखझाने 

वाला था। सबसे पहले यहाँ क� ज़बान ! हायर 

सेक�डरी �क�ल क� अ�यापक, या अ�ाह 

!आज क� अ�यापक अब ऐसे हो गए ह�। वे 

आपस म� और छा�� से भी गँवा� ज़बान म� 

बोलते ह�। छा� उनसे भी �यादा गवार !और 

छा�ाएँ शहर क� छा�ा� क� नकल करने म� 

मशगूल। 4

छा�� क� शैि�क िवकास म� िव�ालय क� 

मह�वपूण� भूिमका होती ह�। गाँव� म� िव�ालय� 

क� दशा को यु� �थल उप�यास म� देखा जा 

सकता ह�। वत�मान गाँवो क� अनेक �क�ल 

आज भी दुराव�था म� ह�। एक उदाहरण देखा 

जा सकता ह� - गाँव से बाहर ब�� क� पढ़ने क� 

िलए पाठशाला का िनमा�ण िकया गया ह�। 

पाठशाला म� िसफ� दो कमर� ह� और एक 

बरामदा। उसक� हालत ऐसी ह� िक एक कमर� 

म� तो गु�जी ने अपने मवेिशय� का भूसा रख 

िदया ह� और दूसर� कमर� को तो कमरा कहना 

कमर� का उपहास उड़ाना होता ह�। उसका 

छ�पर उजड़ चुका ह�, दीवार� नूनी लगने क� 

वजह से झड़ रही ह� तथा िखड़िकयाँ और 

दरवाज़े कभी क� गायब हो चुक� ह�। ब�े या तो 

इसी कमर� म� बैठकर पढ़ते ह� या बरामदे म�। 

लेिकन थोड़ी सी धूप बढ़ जाने और ह�क� सी 

आँधी-पानी आ जाने पर गु�जी को पाठशाला 

बंद करने का बहाना िमल जाता ह�। 5

21व� सदी म� �ामीण लड़िकय� क� िश�ा 

का �यादा �चार -�सार �आ। बेटी बचाओ 

बेटी पढ़ाओ क� नार� ने भी इस िदशा म� 

मह�वपूण� भूिमका िनभायी। रामदरश िम� जी 

अपने उप�यास बीस बरस म� िलखते ह� -गाँव 

से बाहर िनकलकर बगीचे क� ओर चला तो 

देखा तमाम ब�े �क�ल क� ओर जा रह� थे। 

उनम� अ�छी-ख़ासी सं�या लड़िकय� क� थी 

और बड़ी-बड़ी लड़िकयाँ भी थी। यानी दजा� 

सात -आठ म� पढ़ने वाली लड़िकयाँ। दजा� 

चार तक तो क�या पाठशाला भी खुल गई ह�, 

िजसम� सुखदेव जी क� भांजी भी पढ़ाती ह�। 

सुना ह� जवार क� लोग कोिशश कर रह� ह� िक 

वह �क�ल भी हाई�क�ल तक हो जाए। लेिकन 

यह इतना आसान तो ह� नह�। जब होगा, तब 

होगा, तब तक लड़िकयाँ सह िश�ा ले रही ह�। 

यह देखकर अ�छा लगा िक लड़िकय� क� 

िश�ा क� मामले म� बदलाव आया ह�। हर 

आदमी बि�य� को �क�ल भेज रहा ह�। वे कहाँ 

तक पढ़ पा रही ह� यह अलग बात ह�। 6

 इसक� साथ ही गाँव क� िश�ा �णाली भी 

कमोबेश दोषपूण� ह�। वत�मान समय म� इस 

िदशा म� काफ� बदलाव का �यास िकया जा 

रहा ह�, लेिकन यह �यास �ामीण िश�ा क� 

संबंध म� कहाँ तक सफल होगा यह तो आने 

वाला भिव�य ही तय कर�गा। 

िशि�त बेरोज़गारी- 

नमािम �ामम, भीम अक�ला और बीस 

बरस आिद उप�यास� म� बेरोज़गारी क� 

सम�या को दशा�या गया ह�। उप�यास� म� पा�� 

क� िशि�त होने पर भी उ�ह� रोज़गार नह� 

िमलता। भीम अक�ला उप�यास म� �धान जी 

का लड़का, बी ए पास ह� वह घर पर रहता ह�, 

बेकार ह�। काम कह� िमलता नह� ह�। बगैर 

काम क� ब�े को घर से बाहर भेजे तो कहाँ 

भेज�। 7

रामदरश िम� अपने उप�यास बीस बरस 

म� रोज़ी-रोटी क� तलाश म� शहर जाते �ामीण 

मजदूर� क� बेबसी का िच�ण करते �ए 

िलखते ह� - �या िज़ंदगी ह� इनक� भी। इनका 

अपना गाँव तो ह� ही लेिकन वह ना उ�ह� रोटी दे 

सकता ह� ना सामािजक स�मान। दूसर� गाँव या 

�थान रोटी तो देते ह� िक�तु वह अपनापन नह� दे 

पाते जो जीने क� िलए ब�त ज़�री ह�। रोटी 

और अपनेपन क� बीच झूलती इनक� िज़ंदगी 

यूँ ही बीत जाती ह�। 8

आज भी देखा जा सकता गाँव क� िशि�त 

युवक शहर� म� मजदूरी करने को िववश ह�। 

कोिवड-19 क� भयावहता क� समय ये �वासी 

मजदूर िफर से अपने गाँव, अपनी िम�ी म� 

जाने को िववश हो गए, लेिकन वहाँ भी उ�ह� 

अपना आने वाला कल अंधकार म� ही िदखाई 

पड़ रहा था। 

 िशि�त बेरोज़गारी का नकारा�मक प� 

यह ह� िक अब �ामीण� म� पढ़ने को लेकर 

उ�साह नह� रह गया ह�। इस ��थित को बताते 

�ए �योितष जोशी अपने उप�यास सोनबरसा 

म� कहते ह� -  गाँव म� िनर�रता का सा�ा�य ह� 

िकसी क� भी �िच पढ़ने िलखने म� नह� ह�। 

लोग� का यही मानना ह� िक जब पढ़ने िलखने 

से नौकरी ही नह� िमलने वाली, तो िफर 

पढ़कर पैसा, समय और िदमाग ख़राब करने 

क� ज़�रत ही �या ह�। 9

संयु� प�रवार का िवघटन – 

गाव� से काम क� तलाश म� िनकले युवक 

वापस अपने गाँव नह� आना चाहते। वे िज़ंदगी 

क� ज�ोजहद म� इतना आगे िनकल जाते ह� 

िक उ�ह� माँ-बाप, �र�तेदार िदखाई नह� देते। 

इसिलए वृ�ाव�था क� सम�या �ामीण जीवन 

म� भी बढ़ रही ह�। 'र�हन पर र�घू' म� काशीनाथ 

िसंह बु�ग� पा� रघुनाथ क� मा�यम से िलखते 

ह�-"रघुनाथ भी चाहते थे िक बेट� आगे बढ़�। वे 

खेत और मकान नह� ह� िक अपनी जगह ही न 

छोड़�। लेिकन यह भी चाहते थे िक ऐसा भी 

मौका आए जब सब एक साथ हो, एक जगह 

हो, आपस म� ह�से, गाएँ, लड़�-झगड़�, हा-हा 

�-� कर�, खाएँ-िपएँ घर का स�ाटा ट�ट�। 

मगर कई साल हो रह� ह� और कोई कह� ह�, 

कोई कह�। और बेट� आगे बढ़ते �ए इतने आगे 

चले गए ह� िक वहाँ से पीछ� देखे भी तो न बाप 

नज़र आएगा न माँ। " 10

 इस पलायन का प�रणाम यह �आ िक 

संयु� प�रवार िबखरने लगा। प�रवार बढ़ने 

क� साथ-साथ क�िष-ज़मीन उसी अनुसार कम 

होती गई। 

 डॉ. ह�मराज 'िनम�म' क� मुतािबक-

"सव��थम क�िष-भूिम छोट�-छोट� ट�कड़� म� 

बँटने लगी। िनजी संपि� बना सकने क� वैध 
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�ारा आिदवासी नत�क� को देखा जाता ह�। 

'पु�ष ने िसर पर मोरपंख और जंगली भ�से क� 

स�ग बाँधे थे।'4 कबूतरा जनजाित क� पोषाक 

अलग �कार क� होती ह�। इनका पहनावा 

'घाघरा-चोली' होता ह�। लेिखका ने कबूतरा 

जनजाित क� पोषाक और आभूषण क� बार� म� 

िलखा ह� – 'गोरा उजला चेहरा छोटा माथ, 

सुतवा नाक। नाक म� नगजड़ी मैली सी ल�ग। 

आँख� म� चमकदार नजर, अ�डाकार चेहर� 

क� नुक�ली ढोठी पर गुँदने क� बूँद।'5 छोट� 

ब�े लंगोटी तथा जालीदार बिनयान पहनते 

ह�। 

आिदवािसय� क� जीवन म� धम� क� साथ-

साथ उस पर आि�त पव� �यौहार� का भी ब�त 

मह�वपूण� �थान ह�। उनक� पव� क� धािम�क 

मह�ा क� साथ-साथ आिथ�क मह�व भी होता 

ह�। आिदवासी लोग अलग-अलग जाित क� 

िभ�-िभ� पव� �यौहार मनाते ह�। इसक� 

अित�र� उनक� क�छ पव� पूव�ज� क� याद म� 

भी मनाये जाते ह�। इन पव� क� अवसर पर लोग 

नृ�य, गाना और संगीत म� ड�ब जाते ह�। इनक� 

पव� सर�ल, कमा�, माघी, सोहराई, गह�रयाड़ 

आिद कई �कार क� होते ह�। ' ग�ड 

आिदवािसय� क� पव� तथा �यौहार वष� भर 

मनाये जाते ह�। शायद ही कोई माह िकसी 

उ�सव या पव� क� िबना रहता ह�। कभी देवता 

का �यौहार होता ह� तो कभी अ�य या धरती 

अथवा कभी वषा� क� आकां�ा से �यौहार 

मनाये जाते ह�। कभी कभी अ�छी फसल क� 

खुशी म�, कभी नयी फसल क� खुशी म� उ�सव 

मनाया जाता ह�। सभी पव� �यौहार मनाने का 

ढ�ग लगभग एक जैसा ह�। सभी पव� म� 

जानवर� या पि�य� क� बिल दी जाती ह�। 

लगभग सभी �यौहार� म� नृ�य और गीत का 

आयोजन होता ह�।'6

धार उप�यास म� संथाल आिदवासी 

सां�क�ितक काय��म म� संथाल का जागरण 

गीत नृ�य क� मा�यम से ��तुत करते �ए सभी 

लोग� को जागने का तथा नशे क� खुमारी म� 

नह� पड़ने का गीत गाते ह�- 'दे वाहा-पे-ए 

लगन िवराट पे ए / जािपत र� दो आदो बोया 

वन वन ताह� ना।'7 

आिदवासी जन-जीवन क� पव�-�यौहार क� 

स�दभ� म� राक�श क�मार िसंह ने 'पठार पर 

कोहरा' उप�यास म� िलखा ह� – 'अपने सम�त 

दु:ख�, पीड़ा� और दै�य क� बावजूद जंगल 

अपनी उ�सव धिम�ता को संजोए �ए ह�। 

बचाकर रखे �ए ह� अपने पव� �योहार।'8 

'जंगल जहाँ शु� होता ह'�  उप�यास म� था� 

जनजाित सहोदरा माई का पव� �योहार मनाते 

समय था�-बालाएँ, िकशो�रयाँ तथा जवान 

सभी नंगे पाँव नाचते ह�- 'बाबा जइह� हाजीपुर, 

भइया जइह� पटना, / िक भइया जइह� पटना / 

हो भइया जइह� पटना / से सइहाँ जइह� 

उह�बेितया नौक�रया / सइहाँ जइह�......।'9 

इसी तरह 'जो इितहास म� नह� ह�' उप�यास 

म� घुमक�िडया पव� म� दो िभ� गांव� क� िभ� 

जाितय� क� लड़िकय� का आपस म� नृ�य 

करना, वन आिदवासी समाज म� एकता क� 

भावना को �सा�रत करना था, िजसे लेखक ने 

आिदवासी संथाल हा�रल क� मा�यम से 

िचि�त िकया ह�- 'उराँव लड़िकय� क�साथ 

नाचती संथाल क��वा�रय� को एक घुमकिड़या 

म� उप��थत देखना हा�रल मुरमु को जंगल क� 

एकता का �तीक लग रहा था।'10 

िववाह क� समान मृतक सं�कार भी 

आिदवासी सं�क�ित म� िविश�ता रखता ह�। 

जंगल क� फ�ल उप�यास म� ग�डो म� मृ�यु क� 

बाद ढोल बजाना, देवता क� पूजा करना, मुग� 

क� बिल देकर खून से ग�� को पिव� करना, 

नाच-गाना, शराब पीना, प�थर पर मृतक क� 

जीवन क� कारनामे खुदवाना आिद �मुखता से 

देखा जा सकता ह�। 'जंगल जहाँ से शु� होता 

ह�' म� िवसराम क� लड़क� क� मृ�यु होने से 

लाश को गंगा नदी म� फ�का जाता ह�। 

'मोरझाल' म� भील जनजाित म� अ��न सं�कार 

करना, पाँच िदन मृतक क� िलए घाट पर भोज 

ले जाना, �मारक बनवाना, वहाँ गाय क� मूित� 

रख कर पुरोिहत �ारा िदलाना, मृता�मा का 

�वग� म� प��चना आिद का िच�ण ��तुत ह�। 

आिदवासी जनजाित म� मृतक सं�कार म� 

सामूिहक भोज, बिल आिद का भी िववेचन 

िमलता ह�।

आिदवासी उप�यास सािह�य म� लोक 

सं�क�ित क� अ�तग�त लोक कथा� का भी 

वण�न िमलता ह�। 'काला पादरी' उप�यास म� 

तेिजंदर ने उरांव जनजाित क� वंश वृि� से 

स�ब��धत लोक कथा का वण�न िकया ह�- 

'भइया-बहन को धरमेस ने �जनन रह�य का 

�ान कराया। अब तक भइया-बहन क� बीच 

लकड़ी का एक ल�ा डालकर एक साथ 

सोया करते थे। धरमेस ने लड़क� से कहा िक 

जब तुम यह ल�ा पार करोगे तब मानव क� 

वृि� होगी। जब भाई और बहन क� गहरी न�द 

क� बीच से धरमेस ने लकड़ी का ल�ा हटा 

िदया और मनु�य क� �थम जोड़ी क� 

शु�आत क�। वहाँ से मानव क� वृि� शु� हो 

गयी।'11

आिदवासी मुंडा जनजाित समाज म� उनक� 

इ�देव, सव�श��मान देवता 'िसंगबोगा' से 

स�ब��धतलोक कथा �ा� होती ह�। िसंगबोगा 

अथा�� सूय�। राक�श क�मार िसंह क� उप�यास 

पठार पर कोहरा म� मुंडा जनजाित को क�� से 

उबारने और उनक� सुर�ा करने क� िलए सूय� 

अथा�� िसंगब�गा क� अवतरण या अवतार क� 

लोक कथा का वण�न िमलता ह�। 'िसंगेल-दा 

म� कभी भयानक आग बरसी थी। आसमान से 

आग क� बरखा हो रही थी। मुंडा लोग� क� 

दादा-परदादा� पर। तब �कट �ए थे 

िसंगब�गा। सव�श��मान देवता, मुंडा लोग� 

क� र�क....। िसंगब�गा ने मु�डा� क� 

क�कड़� क� िछलक� गढ़� म� छ�पा िदया था। 

मु�डा लोग� क� जान बचायी थी, नह� तो आज 

मु�डा� क� 'बंस-िब�रख' (वंश-वृ�) का 

नाश हो चुका होता।'12 इनक� अलावा 

आिदवासी समाज म� �क�ित से स�ब��धत 

हजार� लोक कथा� का िववेचन �ा� होता 

ह�। इनक� लोक कथा� म� �क�ित का 

िववेचन िवशेष �प से िमलता ह�।

ब�तर क� ग�ड आिदवासी नृ�य क� समय 

अपने आपको ये िवशेष अंदाज म� ��तुत करते 

ह�। ब�तर का जनजीवन, जंगल, जानवर, 

जनजाित बड़� आकष�क और लुभावने ह�। िसर 

पर गोर क� स�ग और उन पर व�य पि�य� र�ग-

िबर�गे पंख� क� तुर� जैसी क�लगी आंख� क� 

सामने झूलते �ए आिदवासी खूब नाचते-गाते 

ह�। ग�ड आिदवासी लोग� क� नृ�य क� गित 

वा� यं�� क� साथ-साथ होती ह�। पु�ष एक-

दूसर� क� हाथ क� जोड़ी बनाकर चार� ओर घेरा 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आिदवासी िह�दी 

उप�यास� म� 

सां�क�ितक जीवन
शोध लेखक : अिखलेश क�मार 

यादव, शोध-छा�, िह�दी िवभाग

शोध िनद�शक : �ो. राजेश क�मार 

ितवारी, िह�दी िवभाग, डी.ए-वी. 

कॉलेज, कानपुर, (उ.�.)

भारतीय सं�क�ित एवं स�यता का संसार म� मह�वपूण� �थान ह�। सम�त संसार क� सभी 

सं�क�ितय� का ज�म इितहास म� विण�त आिदवासी समाज से माना जाता ह�। सां�क�ितक ��� से 

आिदवासी समाज समृ� एवं प�रपूण� ह�। सं�क�ित का ज�म एवं िवकास मानव समाज क� 

अ�युदय क� साथ ही आर�भ �आ। जनजातीय समाज मानव इितहास म� सं�क�ित क� उन 

आर��भक चरण� क� ओर संक�त करते ह�, जहाँ से वे िवकास क� वत�मान अव�था तक प��ची ह�, 

'��येक मानव समूह क� सं�क�ित म� िविश�ता का यह �प पाया जाता ह� काला�तर म� जब सरल 

समाज धीर�-धीर� जिटलता क� ओर उ�मुख होते ह� तो यह िविश�ता मा� एक अतीत क� व�तु 

बनकर रह जाती ह�। जनजातीय समाज� क� बार� म� जब पूण� जानकारी हो सकती ह�, वह उसे 

िविभ� सां�क�ितक प�� क� बार� म� समझा जाये।1 आिदवासी सं�क�ित का मूल और िव�तार 

उनक� रीित-�रवाज�, �था� म� िदखाई देता ह�। ऊपर से देखने पर आिदवािसय� क� �थाएँ 

िविच� कौतूहलपूण� और आ�य�जनक लग सकती ह�, लेिकन नजदीक से देखने पर ये �थाय� 

उनक� जीवन क� अनेक िमथक�, सं�कार�, पर�परा� और �यवहार� को खोलती ह�। धािम�क 

िव�ास�, मा�यता�, अ��य श��य� क� रह�य� और परा�व�न �मृितय� क� खोज तक 

प��चती ह�। आिदवािसय� क� सं�क�ित म� ऐितहािसक, सामािजक, आिथ�क पर�परा� का 

उ�ेख ही नह� िमलता ब��क उनक� च�र� क� िनमा�ण और जातीय सीमा� म� बोध रखने का 

काय� भी सं�क�ित करती ह�। 

आिदवासी समाज म� लोक सं�क�ित क� िविवध उपादान अ�य�त िवकिसत अव�था म� देखे 

जा सकते ह� इनक� पर�परा म� लोक नृ�य, लोक गीत एवं लोक वाता�� का बड़ा मह�व ह� 

आिदवािसय� क� लोक गीत व लोक नृ�य क� समृ�ता भारत क� सवा�िधक िवकिसत आधुिनक 

कलाकार� को भी �ेरणा एवं वैभव �दान कर सकती ह�। इनम� अ�ान, अ�ध��ा क� कारण �िढ़ 

�था ह�। अ��न �था, जात पंचायत, नशापान, भोज देना, बिल �था, ब� िववाह आिद पर�पराएँ 

व �थाएँ शोषण का आयाम ह�, िह�दी आिदवासी कहािनय� म� इनक� सां�क�ितक जीवन क� 

यथाथ� झलक िदखाई देती ह�। वे अपने इस सां�क�ितक जीवन को पीढ़ी-दर-पीढ़ी सुरि�त रखने 

क� भरसक कोिशश भी कर रह� ह� पर�तु वै�ीकरण तथा भूम�डलीकरण क� दौर म� अब 

आिदवासी लोक या सां�क�ितक जीवन िबखरता जा रहा ह�।

जैसे–जैसे आिदवासी समाज स�य और सं�क�तिन� समाज क� स�पक� म� आने लगा ह�। 

वैसे-वैसे उसक� आभूषण, खान-पान, रहन-सहन म� भी बदलाव होने लगा ह� आभूषण क� 

अित�र� शरीर को अलंक�त करने क� िलए उस पर कला�मक िच� बनवाए जाते ह�। राउत� म� 

शरीर को गोदने का �यवसाय �मुखत: ���य� �ारा िकया जाता ह� गूँदना �थायी आभूषण क� �प 

म� िव�ामन होता ह�। अपने पित को �स� करने क� िलए िच� गुदवाना अिनवाय� माना जाता ह�। 

राउत� म� गूँदना गुँदवाने क� पर�परा को लेकर वीर��� जी कहते ह� – 'लेिकन जब–जब कोई 

गूँदना गुँदवाने आती ह� उसक� पास, मौढ़ी नह� जनी तब अपनी दशा पर फ�ली नह� समाती 

फ�िलया, तस�ी पाती ह�। तब सोचती ह� िक भली रही जो म� राग से िनबटी। नह� तो मोए भी 

अपने जन को �रझाने, तपाने क� खाितर िनत नये गूँदना गुँदवाने होते अंग-अंग पर।'2 

आिथ�क द�र�ता क� कारण आिदवासी मिहलाएँ कम आभूषण पहन पाती ह�। आिदवासी 

मिहला� का मु�य आभूषण मालाएँ ही होती ह�। 'उसक� गले म� डगर पोल ि� गु�रय� क� माला, 

जो चेिलक को उसक� �ेिमका मोिटभारी भ�ट करती ह�।'3 हमार� देश म� एक तरफ गरीब उपेि�त 

एवं दिलत� क� अथ�हीन वैरा�य सं�क�ित ह� वह� दूसरी ओर पूँजीपितय� एवं �भवग� क� भोगवादी 

सं�क�ित ह�। जनसं�क�ित क� र�ा का दािय�व हमार� बुि�जीवी सािह�यकार� पर ह�। ब�तर क� 

ग�ड़ आिदवािसय� क� नत�क स�ब�धी पोषाक अ�य�त आकष�क होते ह�। ये लोग अपने िसर पर 

गौर पशु क� स�ग� तथा मोरपंख को धारण करते ह�। 'जंगल क� फ�ल' उप�यास म� गोर� अिधकारी 

अिखलेश क�मार यादव

शोध-छा�, िह�दी िवभाग     

सी. एस. जे. एम. िव�िव�ालय, 

कानपुर, (उ.�.)
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�ारा आिदवासी नत�क� को देखा जाता ह�। 

'पु�ष ने िसर पर मोरपंख और जंगली भ�से क� 

स�ग बाँधे थे।'4 कबूतरा जनजाित क� पोषाक 

अलग �कार क� होती ह�। इनका पहनावा 

'घाघरा-चोली' होता ह�। लेिखका ने कबूतरा 

जनजाित क� पोषाक और आभूषण क� बार� म� 

िलखा ह� – 'गोरा उजला चेहरा छोटा माथ, 

सुतवा नाक। नाक म� नगजड़ी मैली सी ल�ग। 

आँख� म� चमकदार नजर, अ�डाकार चेहर� 

क� नुक�ली ढोठी पर गुँदने क� बूँद।'5 छोट� 

ब�े लंगोटी तथा जालीदार बिनयान पहनते 

ह�। 

आिदवािसय� क� जीवन म� धम� क� साथ-

साथ उस पर आि�त पव� �यौहार� का भी ब�त 

मह�वपूण� �थान ह�। उनक� पव� क� धािम�क 

मह�ा क� साथ-साथ आिथ�क मह�व भी होता 

ह�। आिदवासी लोग अलग-अलग जाित क� 

िभ�-िभ� पव� �यौहार मनाते ह�। इसक� 

अित�र� उनक� क�छ पव� पूव�ज� क� याद म� 

भी मनाये जाते ह�। इन पव� क� अवसर पर लोग 

नृ�य, गाना और संगीत म� ड�ब जाते ह�। इनक� 

पव� सर�ल, कमा�, माघी, सोहराई, गह�रयाड़ 

आिद कई �कार क� होते ह�। ' ग�ड 

आिदवािसय� क� पव� तथा �यौहार वष� भर 

मनाये जाते ह�। शायद ही कोई माह िकसी 

उ�सव या पव� क� िबना रहता ह�। कभी देवता 

का �यौहार होता ह� तो कभी अ�य या धरती 

अथवा कभी वषा� क� आकां�ा से �यौहार 

मनाये जाते ह�। कभी कभी अ�छी फसल क� 

खुशी म�, कभी नयी फसल क� खुशी म� उ�सव 

मनाया जाता ह�। सभी पव� �यौहार मनाने का 

ढ�ग लगभग एक जैसा ह�। सभी पव� म� 

जानवर� या पि�य� क� बिल दी जाती ह�। 

लगभग सभी �यौहार� म� नृ�य और गीत का 

आयोजन होता ह�।'6

धार उप�यास म� संथाल आिदवासी 

सां�क�ितक काय��म म� संथाल का जागरण 

गीत नृ�य क� मा�यम से ��तुत करते �ए सभी 

लोग� को जागने का तथा नशे क� खुमारी म� 

नह� पड़ने का गीत गाते ह�- 'दे वाहा-पे-ए 

लगन िवराट पे ए / जािपत र� दो आदो बोया 

वन वन ताह� ना।'7 

आिदवासी जन-जीवन क� पव�-�यौहार क� 

स�दभ� म� राक�श क�मार िसंह ने 'पठार पर 

कोहरा' उप�यास म� िलखा ह� – 'अपने सम�त 

दु:ख�, पीड़ा� और दै�य क� बावजूद जंगल 

अपनी उ�सव धिम�ता को संजोए �ए ह�। 

बचाकर रखे �ए ह� अपने पव� �योहार।'8 

'जंगल जहाँ शु� होता ह'�  उप�यास म� था� 

जनजाित सहोदरा माई का पव� �योहार मनाते 

समय था�-बालाएँ, िकशो�रयाँ तथा जवान 

सभी नंगे पाँव नाचते ह�- 'बाबा जइह� हाजीपुर, 

भइया जइह� पटना, / िक भइया जइह� पटना / 

हो भइया जइह� पटना / से सइहाँ जइह� 

उह�बेितया नौक�रया / सइहाँ जइह�......।'9 

इसी तरह 'जो इितहास म� नह� ह�' उप�यास 

म� घुमक�िडया पव� म� दो िभ� गांव� क� िभ� 

जाितय� क� लड़िकय� का आपस म� नृ�य 

करना, वन आिदवासी समाज म� एकता क� 

भावना को �सा�रत करना था, िजसे लेखक ने 

आिदवासी संथाल हा�रल क� मा�यम से 

िचि�त िकया ह�- 'उराँव लड़िकय� क�साथ 

नाचती संथाल क��वा�रय� को एक घुमकिड़या 

म� उप��थत देखना हा�रल मुरमु को जंगल क� 

एकता का �तीक लग रहा था।'10 

िववाह क� समान मृतक सं�कार भी 

आिदवासी सं�क�ित म� िविश�ता रखता ह�। 

जंगल क� फ�ल उप�यास म� ग�डो म� मृ�यु क� 

बाद ढोल बजाना, देवता क� पूजा करना, मुग� 

क� बिल देकर खून से ग�� को पिव� करना, 

नाच-गाना, शराब पीना, प�थर पर मृतक क� 

जीवन क� कारनामे खुदवाना आिद �मुखता से 

देखा जा सकता ह�। 'जंगल जहाँ से शु� होता 

ह�' म� िवसराम क� लड़क� क� मृ�यु होने से 

लाश को गंगा नदी म� फ�का जाता ह�। 

'मोरझाल' म� भील जनजाित म� अ��न सं�कार 

करना, पाँच िदन मृतक क� िलए घाट पर भोज 

ले जाना, �मारक बनवाना, वहाँ गाय क� मूित� 

रख कर पुरोिहत �ारा िदलाना, मृता�मा का 

�वग� म� प��चना आिद का िच�ण ��तुत ह�। 

आिदवासी जनजाित म� मृतक सं�कार म� 

सामूिहक भोज, बिल आिद का भी िववेचन 

िमलता ह�।

आिदवासी उप�यास सािह�य म� लोक 

सं�क�ित क� अ�तग�त लोक कथा� का भी 

वण�न िमलता ह�। 'काला पादरी' उप�यास म� 

तेिजंदर ने उरांव जनजाित क� वंश वृि� से 

स�ब��धत लोक कथा का वण�न िकया ह�- 

'भइया-बहन को धरमेस ने �जनन रह�य का 

�ान कराया। अब तक भइया-बहन क� बीच 

लकड़ी का एक ल�ा डालकर एक साथ 

सोया करते थे। धरमेस ने लड़क� से कहा िक 

जब तुम यह ल�ा पार करोगे तब मानव क� 

वृि� होगी। जब भाई और बहन क� गहरी न�द 

क� बीच से धरमेस ने लकड़ी का ल�ा हटा 

िदया और मनु�य क� �थम जोड़ी क� 

शु�आत क�। वहाँ से मानव क� वृि� शु� हो 

गयी।'11

आिदवासी मुंडा जनजाित समाज म� उनक� 

इ�देव, सव�श��मान देवता 'िसंगबोगा' से 

स�ब��धतलोक कथा �ा� होती ह�। िसंगबोगा 

अथा�� सूय�। राक�श क�मार िसंह क� उप�यास 

पठार पर कोहरा म� मुंडा जनजाित को क�� से 

उबारने और उनक� सुर�ा करने क� िलए सूय� 

अथा�� िसंगब�गा क� अवतरण या अवतार क� 

लोक कथा का वण�न िमलता ह�। 'िसंगेल-दा 

म� कभी भयानक आग बरसी थी। आसमान से 

आग क� बरखा हो रही थी। मुंडा लोग� क� 

दादा-परदादा� पर। तब �कट �ए थे 

िसंगब�गा। सव�श��मान देवता, मुंडा लोग� 

क� र�क....। िसंगब�गा ने मु�डा� क� 

क�कड़� क� िछलक� गढ़� म� छ�पा िदया था। 

मु�डा लोग� क� जान बचायी थी, नह� तो आज 

मु�डा� क� 'बंस-िब�रख' (वंश-वृ�) का 

नाश हो चुका होता।'12 इनक� अलावा 

आिदवासी समाज म� �क�ित से स�ब��धत 

हजार� लोक कथा� का िववेचन �ा� होता 

ह�। इनक� लोक कथा� म� �क�ित का 

िववेचन िवशेष �प से िमलता ह�।

ब�तर क� ग�ड आिदवासी नृ�य क� समय 

अपने आपको ये िवशेष अंदाज म� ��तुत करते 

ह�। ब�तर का जनजीवन, जंगल, जानवर, 

जनजाित बड़� आकष�क और लुभावने ह�। िसर 

पर गोर क� स�ग और उन पर व�य पि�य� र�ग-

िबर�गे पंख� क� तुर� जैसी क�लगी आंख� क� 

सामने झूलते �ए आिदवासी खूब नाचते-गाते 

ह�। ग�ड आिदवासी लोग� क� नृ�य क� गित 

वा� यं�� क� साथ-साथ होती ह�। पु�ष एक-

दूसर� क� हाथ क� जोड़ी बनाकर चार� ओर घेरा 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आिदवासी िह�दी 

उप�यास� म� 

सां�क�ितक जीवन
शोध लेखक : अिखलेश क�मार 

यादव, शोध-छा�, िह�दी िवभाग

शोध िनद�शक : �ो. राजेश क�मार 

ितवारी, िह�दी िवभाग, डी.ए-वी. 

कॉलेज, कानपुर, (उ.�.)

भारतीय सं�क�ित एवं स�यता का संसार म� मह�वपूण� �थान ह�। सम�त संसार क� सभी 

सं�क�ितय� का ज�म इितहास म� विण�त आिदवासी समाज से माना जाता ह�। सां�क�ितक ��� से 

आिदवासी समाज समृ� एवं प�रपूण� ह�। सं�क�ित का ज�म एवं िवकास मानव समाज क� 

अ�युदय क� साथ ही आर�भ �आ। जनजातीय समाज मानव इितहास म� सं�क�ित क� उन 

आर��भक चरण� क� ओर संक�त करते ह�, जहाँ से वे िवकास क� वत�मान अव�था तक प��ची ह�, 

'��येक मानव समूह क� सं�क�ित म� िविश�ता का यह �प पाया जाता ह� काला�तर म� जब सरल 

समाज धीर�-धीर� जिटलता क� ओर उ�मुख होते ह� तो यह िविश�ता मा� एक अतीत क� व�तु 

बनकर रह जाती ह�। जनजातीय समाज� क� बार� म� जब पूण� जानकारी हो सकती ह�, वह उसे 

िविभ� सां�क�ितक प�� क� बार� म� समझा जाये।1 आिदवासी सं�क�ित का मूल और िव�तार 

उनक� रीित-�रवाज�, �था� म� िदखाई देता ह�। ऊपर से देखने पर आिदवािसय� क� �थाएँ 

िविच� कौतूहलपूण� और आ�य�जनक लग सकती ह�, लेिकन नजदीक से देखने पर ये �थाय� 

उनक� जीवन क� अनेक िमथक�, सं�कार�, पर�परा� और �यवहार� को खोलती ह�। धािम�क 

िव�ास�, मा�यता�, अ��य श��य� क� रह�य� और परा�व�न �मृितय� क� खोज तक 

प��चती ह�। आिदवािसय� क� सं�क�ित म� ऐितहािसक, सामािजक, आिथ�क पर�परा� का 

उ�ेख ही नह� िमलता ब��क उनक� च�र� क� िनमा�ण और जातीय सीमा� म� बोध रखने का 

काय� भी सं�क�ित करती ह�। 

आिदवासी समाज म� लोक सं�क�ित क� िविवध उपादान अ�य�त िवकिसत अव�था म� देखे 

जा सकते ह� इनक� पर�परा म� लोक नृ�य, लोक गीत एवं लोक वाता�� का बड़ा मह�व ह� 

आिदवािसय� क� लोक गीत व लोक नृ�य क� समृ�ता भारत क� सवा�िधक िवकिसत आधुिनक 

कलाकार� को भी �ेरणा एवं वैभव �दान कर सकती ह�। इनम� अ�ान, अ�ध��ा क� कारण �िढ़ 

�था ह�। अ��न �था, जात पंचायत, नशापान, भोज देना, बिल �था, ब� िववाह आिद पर�पराएँ 

व �थाएँ शोषण का आयाम ह�, िह�दी आिदवासी कहािनय� म� इनक� सां�क�ितक जीवन क� 

यथाथ� झलक िदखाई देती ह�। वे अपने इस सां�क�ितक जीवन को पीढ़ी-दर-पीढ़ी सुरि�त रखने 

क� भरसक कोिशश भी कर रह� ह� पर�तु वै�ीकरण तथा भूम�डलीकरण क� दौर म� अब 

आिदवासी लोक या सां�क�ितक जीवन िबखरता जा रहा ह�।

जैसे–जैसे आिदवासी समाज स�य और सं�क�तिन� समाज क� स�पक� म� आने लगा ह�। 

वैसे-वैसे उसक� आभूषण, खान-पान, रहन-सहन म� भी बदलाव होने लगा ह� आभूषण क� 

अित�र� शरीर को अलंक�त करने क� िलए उस पर कला�मक िच� बनवाए जाते ह�। राउत� म� 

शरीर को गोदने का �यवसाय �मुखत: ���य� �ारा िकया जाता ह� गूँदना �थायी आभूषण क� �प 

म� िव�ामन होता ह�। अपने पित को �स� करने क� िलए िच� गुदवाना अिनवाय� माना जाता ह�। 

राउत� म� गूँदना गुँदवाने क� पर�परा को लेकर वीर��� जी कहते ह� – 'लेिकन जब–जब कोई 

गूँदना गुँदवाने आती ह� उसक� पास, मौढ़ी नह� जनी तब अपनी दशा पर फ�ली नह� समाती 

फ�िलया, तस�ी पाती ह�। तब सोचती ह� िक भली रही जो म� राग से िनबटी। नह� तो मोए भी 

अपने जन को �रझाने, तपाने क� खाितर िनत नये गूँदना गुँदवाने होते अंग-अंग पर।'2 

आिथ�क द�र�ता क� कारण आिदवासी मिहलाएँ कम आभूषण पहन पाती ह�। आिदवासी 

मिहला� का मु�य आभूषण मालाएँ ही होती ह�। 'उसक� गले म� डगर पोल ि� गु�रय� क� माला, 

जो चेिलक को उसक� �ेिमका मोिटभारी भ�ट करती ह�।'3 हमार� देश म� एक तरफ गरीब उपेि�त 

एवं दिलत� क� अथ�हीन वैरा�य सं�क�ित ह� वह� दूसरी ओर पूँजीपितय� एवं �भवग� क� भोगवादी 

सं�क�ित ह�। जनसं�क�ित क� र�ा का दािय�व हमार� बुि�जीवी सािह�यकार� पर ह�। ब�तर क� 

ग�ड़ आिदवािसय� क� नत�क स�ब�धी पोषाक अ�य�त आकष�क होते ह�। ये लोग अपने िसर पर 

गौर पशु क� स�ग� तथा मोरपंख को धारण करते ह�। 'जंगल क� फ�ल' उप�यास म� गोर� अिधकारी 

अिखलेश क�मार यादव

शोध-छा�, िह�दी िवभाग     

सी. एस. जे. एम. िव�िव�ालय, 

कानपुर, (उ.�.)
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शोध आलेख

(शोध आलेख)

�ितरोध क� सं�क�ित 

और सां�क�ितक मू�य 

'महािभयोग' उप�यास 

क� संदभ� म� 
शोध लेखक : डॉ. आशीष 

सहायक �ा�यापक (िह�दी) 

स�ट �ार�ट महािव�ालय, ब�गलोर 

सं�क�ित प�रवत�नशील ह�। समय क� साथ होने वाले प�रवत�न िकतने सं�क�ित क� �प म� 

�वीकाय� ह�गे, यह भी कभी-कभी गभीर चचा� का िवषय बन जाता ह�। पहले सं�क�ित क� नाम पर 

क�छ क�र िनयम एवं �थाएँ समाज म� परोसी जाती थी तो उसका िवरोध ब�त ही कम लोग कर 

पाते थे अ�यथा यह कह कर ही चु�पी साध लेते थे िक यह तो हमारी सं�क�ित ही ह�। देवे�� इ�सर 

'समकालीन सािह�य िचंतन' म� िलखते ह� िक - "सं�क�ित श�द अपने आप म� इतना लचीला ह� 

िक इसक� अनेक �या�याएँ क� गई ह�। उन �या�या� क� जाल म� न उलझकर यह कहा जा 

सकता ह� िक मानव क� र�ा और उ�कष� क� िलए जो वैचा�रक और भावा�मक �य�न होते रह� ह� 

उनका सामूिहक �प सं�क�ित ह�। इसक� अंतग�त धम�, दश�न, सािह�य, कलाएँ सभी समािहत हो 

जाती ह�। " 

समय क� बदलाव क� साथ सं�क�ित भी बदली। अब क�र िनयम� एवं �था� का पुरज़ोर 

िवरोध होता ह�। अब सवाल िकए जाते ह�, �ितरोध िकया जाता ह�। अंजली देशपांड� क�त 

'महािभयोग' उप�यास इसका सश� उदहारण ह�। उप�यास म� कई पा�� �ारा भारतीय 

सां�क�ितक मू�य� का संर�ण और �ितरोध क� सं�क�ित का प�रचय िमलता ह�। िजसम� सवाल 

पूछने क� आज़ादी ह�, साथ ही लोग अपना िवरोध भी खुल कर ��तुत करते िदखायी देते ह�। 

उदहारण�व�प देखा जाए तो - "िजस दुिनया म� अजीत बसता था, उसम� समानता क� चचा� 

और उसक� �दश�न क� सं�क�ित थी। सब एक दूसर� को नाम से बुलाते थे। सतही समानता क� इस 

छलावे पर ही समाज प�रवत�न क� उनक� दाव� क� इमारत िटक� थी। इस सं�क�ित म� सबको छ�ट 

थी िक खुल कर बात कर�, जो चाह� सवाल कर�, काय� और िवचार� क� आलोचना कर� और चाह� 

तो अजीत तक क� नीयत पर उ�गली उठाएँ। " 

यह भी कहना ग़लत नही होगा िक भारतीय जनमानस म� युवा� ने सं�क�ित को एक नई 

पहचान दी ह�, जो �ितरोध क� �प म� उभर कर आई ह�। िजसका असर स�ा �ारा िलए गए 

िनण�य� म� देखा जा सकता ह�। उप�यास का एक उदाहरण िजसम� भोपाल क� सं�क�ित क� 

अनुसार लड़िकय� से साधारण �प से बात करना अ�छा या ठीक नह� समझा जाता था। पर�तु 

वही शैली िद�ी म� एक शहरी सं�क�ित क� �प म� िव�मान ह�। सवाल करना, बात करना, ��ी-

पु�ष म� भेद को समा� करना, यह बदलाव क� सं�क�ित यहाँ देखी जा सकती ह� और यह 

बदलाव समाजिहत म� ही होता ह�। ���य ह� - "आप ब�त अ�छ� ह�, िवनीता ने एक िदन उसे 

मेथी क� गमा�गम� पराँठ� परोसते �ए कहा था, 'हमार� भोपाल म� न, बड़� लोग लड़िकय� से ऐसे हर 

चीज़ पर बात नह� करते। ब�ी समझते ह�। आप ऐसे बात करते ह� जैसे हम बड़� हो गए ह�!" 

उप�यास क� मा�यम से लेिखका ने एक ऐसी सं�क�ित क� िव�� �ितरोध िकया ह�, िजसका 

वच��व कई वष� से समाज पर हावी था। यह स�ा �ारा वच��व क� सं�क�ित थी। सरकार का 

अपने �ित�ं�ा से गठजोड़ क� सं�क�ित। कहा तो इसको वैसे अपसं�क�ित ही जाएगा, पर�तु 

इसको समा� करने क� िलए िजनको चुना गया था, वे ही इसका िनवा�ह करने लग गए थे। उसे 

राजनीित क� अपसं�क�ित भी कहा सकता ह�। राजनीित या स�ा म� रहने वाले लोग कह�-न-कह�, 

िकसी-न-िकसी मोड़ पर ऐसे गठजोड़ या समझौते कर ही लेते ह�, िजसका दु��भाव भारतीय 

समाज एवं जनमानस पर अव�य पड़ता ह�। उनक� �य��गत िव�तार क� उ�ाकां�ा इसम� 

�मुख होती ह�। इसक� िवपरीत कोई इसका िवरोध कर� तो उसको िवरोधी या देश�ोही कह कर 

उसक� नकारा�मक छिव बना दी जाती ह�। 

यह उप�यास 1984 म� �ए भोपाल गैस कांड क� बाद क� ��थित पर िलखा गया ह�। िजसम� 

कई युवा फॉब समूह क� मा�यम से जुड़ते ह� और �याय क� माँग करते ह�। युवा� �ारा सरकार 

को चेताया जाता ह� िक वह अमे�रक� क�पनी यूिनयन काबा�इड क� िव�� स�त से स�त कदम 

उठाए जाए, पर�तु ऐसा होता नह� िदखता। कोट� काबा�इड को इतनी ही सज़ा देता ह� िक क�पनी 

पीिड़त वग� को क�वल मुआवज़ा ही �दान कर�। जो कह� से भी तक�संगत नह� लगता। सरकार पर 

खुल कर यह आरोप लगते ह� िक उ�ह�ने क�पनी से समझौता कर िलया ह� और देशवािसय� क� 
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बनाकर नृ�य करते ह�। 'देखते-देखते वहाँ नाच 

–गाने का खासा मजमा जम गया। मजम� म� 

जब जब खो गए तो खुलकसाए ने गले से 

ढोल का फ�दा िनकालकर फग� क� गले म� 

डाल िदया। फग� क� नंगे हाथ ढोल क� चमड़� 

पर थाप देने लगे।'13 ब�तर का जन-जीवन 

और अ�य �क�ित िजतनी आकष�क ह� उतना 

ही लुभावना आिदवासी नृ�य ह�। राजे�� 

अव�थी ने इनक� लोक नृ�य का िववेचन करते 

�ए िलखा ह�- 'पर एनदाना देखते-देखते 

शायद वह अपने को भूल चुका था। अपने पैर� 

म� समाई अतीत क� झंकार, पहाड़ी झरने क� 

तरह िनकल पड़ी थी। नाचते-क�दते वह 

अफसर क� सामने तक आ गया, तो अफसर 

को एकदम ह�सी आ गई। वह जोर से अपने 

आप ह�स पड़ा और उठकर खड़ा हो गया। 

उसक� शरीर म� एक अजीब गरमी आ गई 

थी।.....वैसे उसक� पैर� म� िथरकन बराबर 

देखी जा सकती थी। क���ल पर बैठी रहना 

उसक� िलए जैसे मु��कल हो रहा था।'14 

 लोक गीत� क� �ारा आिदवािसय� का 

उ�ास �कट होता ह�। राजे�� अव�थी क� 

'जंगल क� फ�ल' उप�यास क� �ार�भ म� ग�ड 

आिदवािसय� का लोकगीत ��तुत �आ ह�- 'र� 

र� र�लो र� र�लो र�, / र�ला र� र� र� र�ला र� ए ए ए ए 

ए।'15 

ग�ड आिदवािसय� म� 'घोट�ल गीत' अपना 

एक िविश� मह�व रखता ह�। घोट�ल म� ग�ड 

पु�ष और मिहलाएं िमलकर गाना गाते ह�। 

अं�ेज अफसर क� �वागत म� ग�ड 

आिदवािसय� �ारा गीत गाया जाता ह� – 'तैना 

नामुर ना मुर र� ना र� नाना / तु भी नाका जोड़ा 

ड�गा, हामी ना क��दे खड़क सरकार चो / र�यत 

क� दंड पडली दरभा ठाना चो सड़क / हो तौ 

नाना मुर�।'16 

आिदवासी सािह�य घने जंगल�-पव�त� म� 

रहने वाले मनु�य� क� सं�क�ित से जुड़ा 

सािह�य ह�। इस सािह�य म� वेदना ह�, िव�ोह ह� 

और अपने ढ�ग क� अिभ�य�� भी ह�। आिदम 

पु�� को वन-जंगल�, िग�र क�हर� म� क�द करने 

वाली �यव�था क� �ित िव�ोह क� भावना भी 

िदखाई देती ह�। ��येक आिदम जन जाित का 

अपना िवशेष तथा पर�परागत लोक सािह�य 

ह� जो िविवधता से प�रपूण� ह�। इनक� ��येक 

गीत क� पीछ� पर�पराएँ, �थाएँ, रीितयाँ व 

मा�यताएँ िछपी ह�। िववाह क� समय कई गीत 

गाये जाते ह�, िववाह होते समय और िवदाई क� 

समय अलग। इसक� अलावा नृ�य गीत, 

फसल क� गीत, खेत-जोतने क� गीत, वीरता 

गीत, िशकार गीत, जंगल गीत, �ेम क� गीत, 

देवी-देवता� क� गीत आिद गाये जाते ह�। 

राक�श क�मार िसंह क�त 'पठार पर कोहरा' 

उप�यास म� �िदया का िववाह होने क� बाद 

उसक� िवदाई का समय आता ह�। इस अवसर 

पर औरत� िवदाई गीत गाती ह�- 'िजस गाँव म� तू 

जाएगी ओ िधया, सूखे वृ� प�� से लद 

जाएँगे। बाँझ औरत� क� गोद भर उठ�गी। बूढ़ी 

गाय� क� थन से दूध टपकने लगेगा। जहाँ तेर� 

पाँव पड़�गे िधया, उजड़� गाँव आबाद हो 

जाय�गे। सेमल और कपास क� बीज मोितय� म� 

बदल जाय�गे। �िबया क� सीलती आँखे.....। 

गीले होते क�ध� का गीलापन संजीव को भीतर 

तक िभगोने लगा। मड़वे म� लड़िकयाँ गीत 

गाती ह�- 'क�कर माथे लाल-सु�ीर पगड़ी / 

क�कर हाथे लाल ग�दा फ�ल / ओ मैना र�, / 

मित जाबे दूर िबदेस......।'17 

आिदवासी लोक गीत� क� रचनाकार 

अिधकतर अिशि�त होते �ए भी समय और 

प�र��थितय� क� अनुक�ल िवषय क� बड़ी 

जबरद�त पकड़ रखते ह�। लोक नृ�य� क� 

िविवध �प आज भी हमार� जन –जीवन म� 

�पंदन उ�प� करक� हम� उ�ास और 

�भािवत करते ह�। इन नृ�य� क�साथ गाये जाने 

वाले गीत� म� पु�ष और नारी क� तेज करार�, 

कण� ि�य सश� �वर �ोता� और दश�क� 

पर अपनी अलग ही अिमट छाप छोड़ते ह�। इन 

गीत� म� यहाँ क� सं�क�ित क� �वर िझलिमलाते 

ह�। नृ�य, गीत और संगीत इन लोग� का 

जीवन-मं�, जीवन या� का ब�मू�य पाथेय 

ह�। यिद नृ�य, गीत और संगीत को इन लोग� से 

अलग िकया जाये तो इन लोग� का जातीय 

जीवन िनज�व हो जाएगा। इस �कार से 

आिदवासी ही लोक-सं�क�ित, लोकगीत, 

लोक कथाएँ, लोक संगीत और लोक नृ�य� 

आिद क� धरोहर आज तक सुरि�त रखे �ए 

ह�।

िन�कष�त: आिदवासी उप�यास� म� इनक� 

सं�क�ित का िववेचन �क�ित क� आधार पर 

�आ ह�। इनक� सामािजक सां�क�ित �यव�था 

वन-पव�त� पर िनभ�र ह�। वे �क�ित क� साथ-

साथ सां�क�ितक िवरासत को बचाने क� िलए 

�ितब� नजर आते ह�। इनक� देवी-देवता िह�दू 

देवता एवं जंगल से स�ब��धत ह�। ये �क�ित म� 

रहकर ज�म, मृ�यु, िववाह, भोज, रहन-सहन, 

वेश-भूषा आिद को �क�ितमय ही रखना चाहते 

ह�। आज इनक� सं�क�ित पर बाजारवाद, 

भूम�डलीकरण-वै�ीकरण का �भाव होने से 

अपसं�क�ित का योग देखा जा सकता ह�। 

िह�दी आिदवासी उप�यासकार� ने इनक� 

�क�ितमय सं�क�ित को ही समाज क� सामने 

रखा ह�। इसक� साथ ही साथ उनक� न� होती 

सं�क�ित क� दु��भाव� का भी िववेचन िकया 

ह�। वे आिदम जनजाित, �क�ित पु� क� 

सं�क�ित को अपने उप�यास� म� उभारकर 

मु�य समाज क� बाजारवादी सं�क�ित से 

तुलना करते भी देखे जा सकते ह�। अत: आज 

िव� म� क�वल आिदवासी जनजाितय� क� ही 

सं�क�ित म� �ाचीनता और इितहास सुरि�त ह�। 

इस सं�क�ित क� र�ा करना ��येक आिदवासी 

अपना कत��य और धम� समझता ह�।

000
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सहायक �ा�यापक (िह�दी) 

स�ट �ार�ट महािव�ालय, ब�गलोर 

सं�क�ित प�रवत�नशील ह�। समय क� साथ होने वाले प�रवत�न िकतने सं�क�ित क� �प म� 

�वीकाय� ह�गे, यह भी कभी-कभी गभीर चचा� का िवषय बन जाता ह�। पहले सं�क�ित क� नाम पर 

क�छ क�र िनयम एवं �थाएँ समाज म� परोसी जाती थी तो उसका िवरोध ब�त ही कम लोग कर 

पाते थे अ�यथा यह कह कर ही चु�पी साध लेते थे िक यह तो हमारी सं�क�ित ही ह�। देवे�� इ�सर 

'समकालीन सािह�य िचंतन' म� िलखते ह� िक - "सं�क�ित श�द अपने आप म� इतना लचीला ह� 

िक इसक� अनेक �या�याएँ क� गई ह�। उन �या�या� क� जाल म� न उलझकर यह कहा जा 

सकता ह� िक मानव क� र�ा और उ�कष� क� िलए जो वैचा�रक और भावा�मक �य�न होते रह� ह� 

उनका सामूिहक �प सं�क�ित ह�। इसक� अंतग�त धम�, दश�न, सािह�य, कलाएँ सभी समािहत हो 

जाती ह�। " 

समय क� बदलाव क� साथ सं�क�ित भी बदली। अब क�र िनयम� एवं �था� का पुरज़ोर 

िवरोध होता ह�। अब सवाल िकए जाते ह�, �ितरोध िकया जाता ह�। अंजली देशपांड� क�त 

'महािभयोग' उप�यास इसका सश� उदहारण ह�। उप�यास म� कई पा�� �ारा भारतीय 

सां�क�ितक मू�य� का संर�ण और �ितरोध क� सं�क�ित का प�रचय िमलता ह�। िजसम� सवाल 

पूछने क� आज़ादी ह�, साथ ही लोग अपना िवरोध भी खुल कर ��तुत करते िदखायी देते ह�। 

उदहारण�व�प देखा जाए तो - "िजस दुिनया म� अजीत बसता था, उसम� समानता क� चचा� 

और उसक� �दश�न क� सं�क�ित थी। सब एक दूसर� को नाम से बुलाते थे। सतही समानता क� इस 

छलावे पर ही समाज प�रवत�न क� उनक� दाव� क� इमारत िटक� थी। इस सं�क�ित म� सबको छ�ट 

थी िक खुल कर बात कर�, जो चाह� सवाल कर�, काय� और िवचार� क� आलोचना कर� और चाह� 

तो अजीत तक क� नीयत पर उ�गली उठाएँ। " 

यह भी कहना ग़लत नही होगा िक भारतीय जनमानस म� युवा� ने सं�क�ित को एक नई 

पहचान दी ह�, जो �ितरोध क� �प म� उभर कर आई ह�। िजसका असर स�ा �ारा िलए गए 

िनण�य� म� देखा जा सकता ह�। उप�यास का एक उदाहरण िजसम� भोपाल क� सं�क�ित क� 

अनुसार लड़िकय� से साधारण �प से बात करना अ�छा या ठीक नह� समझा जाता था। पर�तु 

वही शैली िद�ी म� एक शहरी सं�क�ित क� �प म� िव�मान ह�। सवाल करना, बात करना, ��ी-

पु�ष म� भेद को समा� करना, यह बदलाव क� सं�क�ित यहाँ देखी जा सकती ह� और यह 

बदलाव समाजिहत म� ही होता ह�। ���य ह� - "आप ब�त अ�छ� ह�, िवनीता ने एक िदन उसे 

मेथी क� गमा�गम� पराँठ� परोसते �ए कहा था, 'हमार� भोपाल म� न, बड़� लोग लड़िकय� से ऐसे हर 

चीज़ पर बात नह� करते। ब�ी समझते ह�। आप ऐसे बात करते ह� जैसे हम बड़� हो गए ह�!" 

उप�यास क� मा�यम से लेिखका ने एक ऐसी सं�क�ित क� िव�� �ितरोध िकया ह�, िजसका 

वच��व कई वष� से समाज पर हावी था। यह स�ा �ारा वच��व क� सं�क�ित थी। सरकार का 

अपने �ित�ं�ा से गठजोड़ क� सं�क�ित। कहा तो इसको वैसे अपसं�क�ित ही जाएगा, पर�तु 

इसको समा� करने क� िलए िजनको चुना गया था, वे ही इसका िनवा�ह करने लग गए थे। उसे 

राजनीित क� अपसं�क�ित भी कहा सकता ह�। राजनीित या स�ा म� रहने वाले लोग कह�-न-कह�, 

िकसी-न-िकसी मोड़ पर ऐसे गठजोड़ या समझौते कर ही लेते ह�, िजसका दु��भाव भारतीय 

समाज एवं जनमानस पर अव�य पड़ता ह�। उनक� �य��गत िव�तार क� उ�ाकां�ा इसम� 

�मुख होती ह�। इसक� िवपरीत कोई इसका िवरोध कर� तो उसको िवरोधी या देश�ोही कह कर 

उसक� नकारा�मक छिव बना दी जाती ह�। 

यह उप�यास 1984 म� �ए भोपाल गैस कांड क� बाद क� ��थित पर िलखा गया ह�। िजसम� 

कई युवा फॉब समूह क� मा�यम से जुड़ते ह� और �याय क� माँग करते ह�। युवा� �ारा सरकार 

को चेताया जाता ह� िक वह अमे�रक� क�पनी यूिनयन काबा�इड क� िव�� स�त से स�त कदम 

उठाए जाए, पर�तु ऐसा होता नह� िदखता। कोट� काबा�इड को इतनी ही सज़ा देता ह� िक क�पनी 

पीिड़त वग� को क�वल मुआवज़ा ही �दान कर�। जो कह� से भी तक�संगत नह� लगता। सरकार पर 

खुल कर यह आरोप लगते ह� िक उ�ह�ने क�पनी से समझौता कर िलया ह� और देशवािसय� क� 
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बनाकर नृ�य करते ह�। 'देखते-देखते वहाँ नाच 

–गाने का खासा मजमा जम गया। मजम� म� 

जब जब खो गए तो खुलकसाए ने गले से 

ढोल का फ�दा िनकालकर फग� क� गले म� 

डाल िदया। फग� क� नंगे हाथ ढोल क� चमड़� 

पर थाप देने लगे।'13 ब�तर का जन-जीवन 

और अ�य �क�ित िजतनी आकष�क ह� उतना 

ही लुभावना आिदवासी नृ�य ह�। राजे�� 

अव�थी ने इनक� लोक नृ�य का िववेचन करते 

�ए िलखा ह�- 'पर एनदाना देखते-देखते 

शायद वह अपने को भूल चुका था। अपने पैर� 

म� समाई अतीत क� झंकार, पहाड़ी झरने क� 

तरह िनकल पड़ी थी। नाचते-क�दते वह 

अफसर क� सामने तक आ गया, तो अफसर 

को एकदम ह�सी आ गई। वह जोर से अपने 

आप ह�स पड़ा और उठकर खड़ा हो गया। 

उसक� शरीर म� एक अजीब गरमी आ गई 

थी।.....वैसे उसक� पैर� म� िथरकन बराबर 

देखी जा सकती थी। क���ल पर बैठी रहना 

उसक� िलए जैसे मु��कल हो रहा था।'14 

 लोक गीत� क� �ारा आिदवािसय� का 

उ�ास �कट होता ह�। राजे�� अव�थी क� 

'जंगल क� फ�ल' उप�यास क� �ार�भ म� ग�ड 

आिदवािसय� का लोकगीत ��तुत �आ ह�- 'र� 

र� र�लो र� र�लो र�, / र�ला र� र� र� र�ला र� ए ए ए ए 

ए।'15 

ग�ड आिदवािसय� म� 'घोट�ल गीत' अपना 

एक िविश� मह�व रखता ह�। घोट�ल म� ग�ड 

पु�ष और मिहलाएं िमलकर गाना गाते ह�। 

अं�ेज अफसर क� �वागत म� ग�ड 

आिदवािसय� �ारा गीत गाया जाता ह� – 'तैना 

नामुर ना मुर र� ना र� नाना / तु भी नाका जोड़ा 

ड�गा, हामी ना क��दे खड़क सरकार चो / र�यत 

क� दंड पडली दरभा ठाना चो सड़क / हो तौ 

नाना मुर�।'16 

आिदवासी सािह�य घने जंगल�-पव�त� म� 

रहने वाले मनु�य� क� सं�क�ित से जुड़ा 

सािह�य ह�। इस सािह�य म� वेदना ह�, िव�ोह ह� 

और अपने ढ�ग क� अिभ�य�� भी ह�। आिदम 

पु�� को वन-जंगल�, िग�र क�हर� म� क�द करने 

वाली �यव�था क� �ित िव�ोह क� भावना भी 

िदखाई देती ह�। ��येक आिदम जन जाित का 

अपना िवशेष तथा पर�परागत लोक सािह�य 

ह� जो िविवधता से प�रपूण� ह�। इनक� ��येक 

गीत क� पीछ� पर�पराएँ, �थाएँ, रीितयाँ व 

मा�यताएँ िछपी ह�। िववाह क� समय कई गीत 

गाये जाते ह�, िववाह होते समय और िवदाई क� 

समय अलग। इसक� अलावा नृ�य गीत, 

फसल क� गीत, खेत-जोतने क� गीत, वीरता 

गीत, िशकार गीत, जंगल गीत, �ेम क� गीत, 

देवी-देवता� क� गीत आिद गाये जाते ह�। 

राक�श क�मार िसंह क�त 'पठार पर कोहरा' 

उप�यास म� �िदया का िववाह होने क� बाद 

उसक� िवदाई का समय आता ह�। इस अवसर 

पर औरत� िवदाई गीत गाती ह�- 'िजस गाँव म� तू 

जाएगी ओ िधया, सूखे वृ� प�� से लद 

जाएँगे। बाँझ औरत� क� गोद भर उठ�गी। बूढ़ी 

गाय� क� थन से दूध टपकने लगेगा। जहाँ तेर� 

पाँव पड़�गे िधया, उजड़� गाँव आबाद हो 

जाय�गे। सेमल और कपास क� बीज मोितय� म� 

बदल जाय�गे। �िबया क� सीलती आँखे.....। 

गीले होते क�ध� का गीलापन संजीव को भीतर 

तक िभगोने लगा। मड़वे म� लड़िकयाँ गीत 

गाती ह�- 'क�कर माथे लाल-सु�ीर पगड़ी / 

क�कर हाथे लाल ग�दा फ�ल / ओ मैना र�, / 

मित जाबे दूर िबदेस......।'17 

आिदवासी लोक गीत� क� रचनाकार 

अिधकतर अिशि�त होते �ए भी समय और 

प�र��थितय� क� अनुक�ल िवषय क� बड़ी 

जबरद�त पकड़ रखते ह�। लोक नृ�य� क� 

िविवध �प आज भी हमार� जन –जीवन म� 

�पंदन उ�प� करक� हम� उ�ास और 

�भािवत करते ह�। इन नृ�य� क�साथ गाये जाने 

वाले गीत� म� पु�ष और नारी क� तेज करार�, 

कण� ि�य सश� �वर �ोता� और दश�क� 

पर अपनी अलग ही अिमट छाप छोड़ते ह�। इन 

गीत� म� यहाँ क� सं�क�ित क� �वर िझलिमलाते 

ह�। नृ�य, गीत और संगीत इन लोग� का 

जीवन-मं�, जीवन या� का ब�मू�य पाथेय 

ह�। यिद नृ�य, गीत और संगीत को इन लोग� से 

अलग िकया जाये तो इन लोग� का जातीय 

जीवन िनज�व हो जाएगा। इस �कार से 

आिदवासी ही लोक-सं�क�ित, लोकगीत, 

लोक कथाएँ, लोक संगीत और लोक नृ�य� 

आिद क� धरोहर आज तक सुरि�त रखे �ए 

ह�।

िन�कष�त: आिदवासी उप�यास� म� इनक� 

सं�क�ित का िववेचन �क�ित क� आधार पर 

�आ ह�। इनक� सामािजक सां�क�ित �यव�था 

वन-पव�त� पर िनभ�र ह�। वे �क�ित क� साथ-

साथ सां�क�ितक िवरासत को बचाने क� िलए 

�ितब� नजर आते ह�। इनक� देवी-देवता िह�दू 

देवता एवं जंगल से स�ब��धत ह�। ये �क�ित म� 

रहकर ज�म, मृ�यु, िववाह, भोज, रहन-सहन, 

वेश-भूषा आिद को �क�ितमय ही रखना चाहते 

ह�। आज इनक� सं�क�ित पर बाजारवाद, 

भूम�डलीकरण-वै�ीकरण का �भाव होने से 

अपसं�क�ित का योग देखा जा सकता ह�। 

िह�दी आिदवासी उप�यासकार� ने इनक� 

�क�ितमय सं�क�ित को ही समाज क� सामने 

रखा ह�। इसक� साथ ही साथ उनक� न� होती 

सं�क�ित क� दु��भाव� का भी िववेचन िकया 

ह�। वे आिदम जनजाित, �क�ित पु� क� 

सं�क�ित को अपने उप�यास� म� उभारकर 

मु�य समाज क� बाजारवादी सं�क�ित से 

तुलना करते भी देखे जा सकते ह�। अत: आज 

िव� म� क�वल आिदवासी जनजाितय� क� ही 

सं�क�ित म� �ाचीनता और इितहास सुरि�त ह�। 

इस सं�क�ित क� र�ा करना ��येक आिदवासी 

अपना कत��य और धम� समझता ह�।

000
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थे। यह जो �ितरोध �आ उसे होश म� लाने क� 

िलए था। 

फॉब समूह क� क�छ युवा �यायाधीश� पर 

महािभयोग लगाने क� माँग करते ह�, तो क�छ 

उनम� से इस बात का भी िवरोध करते ह� िक 

इसक� �या आव�यकता ह�। यह तो अनैितक 

होगा िक अदालत क� िव�� मोचा� खोला 

जाए। पर�तु वहाँ मौजूद अ�य सद�य गण 

उनको समझाते ह� िक यह अदालत क� िव�� 

�ितरोध नह� ह� अिपतु यह उन �यायाधीश� क� 

िव�� �ितरोध ह�, िज�ह�ने भारतीय 

�यायपािलका एवं शासन �यव�था को 

कलंिकत िकया ह� - "हम याचना कर रह� ह� 

कोट� से, उसक� िकसी िवशेष �यायधीश से 

नह�। कोट� पर थोड़� ही महािभयोग लगना ह�? 

लग भी नह� सकता।" 

वा�तव म� देखा जाए तो ऐसा ब�त ही कम 

देखने को िमला ह� िक िकसी �यायधीश पर 

महािभयोग चला हो। पर�तु भोपाल गैस कांड 

का जो मुकदमा था, वह भारत क� साख बन 

कर सामने आया। िव� को यह संदेश िमला 

िक भारतीय िकतने �� ह�। उ�ह�ने अपने देश 

क� ही मार� गए लोग� का ही सौदा कर डाला। 

यह बात खुल कर सामने आने लगी थी िक 

�यायाधीश� को मोह-माया का लालच देकर, 

मुकदमे को अमे�रका क� प� म� मोड़ा गया था 

- "हाँ, यह आरोप सही ह�, अफवाह नह� ह� 

यह। पाँच �यायधीश थे न उस पीठ पर िजसने 

समझौता कराया? क�छ को नकद िमला, क�छ 

को क�छ और िमला मु�य �यायाधीश को यह 

वचन िदया गया ह� िक अबक� बार जब भारत 

को द ह�ग क� अंतरा��ीय अदालत म� जज 

भेजना होगा तो उ�ह� को मनोनीत िकया 

जाएगा। अगले ही साल होगा यह। पैसा भी 

�ब िमलेगा, साख तो बढ़�गी ही। " 

यहाँ सवाल उठता ह� िक �यायाधीश� पर 

महािभयोग लगाने से �या होगा? देश म� इसका 

�या असर पड़�गा? जनता को इससे �या 

िमलने वाला ह�? उ�ह�ने जो भोगा वो तो 

यथाव� बना �आ ही ह�। ' महािभयोग' 

उप�यास म� इस ओर भी ���पात िकया गया 

ह�। जो �यायधीश जनता म� �याय देने का काम 

करते थे, उ�ह�ने ही देश क� जनता को मूख� 

बनाया। अपने िनजी �वाथ� और दबाव से 

उ�ह�ने समझौता िकया। पूरी क� पूरी �यव�था 

को ही �वाथ� नीित म� त�दील कर िदया। लोग� 

को अपनी �याय-�यव�था पर भरोसा ह� और 

यह भरोसा िकसी भी क�मत पर ट�टना नह� 

चािहए। इसिलए लोग� तक यह संदेश प��चना 

अिनवाय� ह� िक जो भी �य�� लोकतं� और 

संिवधान को ठ�स प��चाएगा, उसे माफ नह� 

िकया जाएगा। चाह� वह भारत का कोई भी 

�य�� हो। �संग उ�ेखनीय ह� - "�ोफ़स� र 

थापड़ ने पूछा, महािभयोग इतना ज़�री �य� ह� 

मु�ा? इ�साफ़ क� िलए उसने कहा। 

महािभयोग से तु�ह� इ�साफ़ क�से िमलेगा? 

इससे �यायाधीश� को संदेश िमलेगा िक ऐसी 

हरकत� बदा��त नह� क� जाएँगी।" कई बार 

शासन �यव�था म� बैठ� लोग इतने �ढ़ और 

�वाथ� हो जाते ह� िक आम जनता को उनक� 

िव�� खुल कर सामने आना ही पड़ता ह�। 

आम जनता जब सड़क पर आती ह� तो ऊ�ची 

से ऊ�ची स�ा को भी �व�त कर डालती ह�। 

इसिलए यह आव�यक हो जाता ह� िक स�ा 

क� �िढ़वादी सोच और िनण�य का खुल कर 

िवरोध िकया जाए, तािक देश और नाग�रक 

क� अ��मता बरकरार रह�। 

लेिखका ने उप�यास क� मु�य पा� 

अिवधा क� मा�यम से भी समाज म� �ितरोध 

क� सं�क�ित को दशा�ने का �यास िकया ह�। 

अिवधा भी मु�ा क� ही तरह �खर ह�। वह 

समाज म� उन सब िनयम� एवं काय� का िवरोध 

करती ह�, जो समाज म� असमानता को बढ़ावा 

देती ह�। उदाहरण�व�प देखा जाए तो अिवधा 

क� िपता अिवधा को एक उिचत �थान पर 

नौकरी िदलवाने क� बात करते ह�, िक�तु 

अिवधा इसका िवरोध कर मना कर देती ह�। 

यह संभवतः कम ही देखा जाता ह� िक ऐसी 

िकसी �कार क� सहायता को अ�वीकार 

िकया जाए। जो अ�वीकार करते ह�, वे 

�ितरोध करते ह� ऐसी �यव�था एवं पर�परा का 

जो भाई-भतीजावाद को �ो�साहन देती ह�। वे 

�ितरोध करते ह� उस सद�य का जो सहायता 

देने का ��ताव कर उनक� मेहनत और 

कािबिलयत को कम आँकते ह�। कथा �संग 

उ�ेखनीय ह�- "जब अिवधा ने प�कार बनने 

का फ�सला िकया तो उसक� िपता ने एक 

रा�ीय दैिनक क� संपादक से बात करक� उसे 

वहाँ नौकरी िदलाने क� पेशकश क� थी। मगर 

अिवधा ने मना कर िदया। वह अपने िपता क� 

�भाव और जान-पहचान का फायदा नह� 

उठाना चाहती थी। उ�ह� इस बात का बड़ा गव� 

था िक उनक� बेटी ऐसी �वािभमानी ह�। " 

समाज म� बढ़ते िनर�तर वच��व और उससे 

होने वाली �ित क� कारण समय-समय पर 

जन समुदाय म� से ही �ितरोध क� आवाज़� 

िनर�तर उठती रही ह�। चाह� वह दिलत हो ��ी 

या कोई भी साधारण �य�� जो िकसी पद पर 

कायम ह�। वे अपने अिधकार और समाजिहत 

क� िलए स�ा और अनैितक श��य� का 

िनर�तर �ितरोध करते िदखाई देते ह�। ���याँ जो 

समाज म�, धम� म�, राजनीित म� और काया�लय 

म� जब िकसी �कार से उसे अमानवीय 

घटना� या प�र��थितय� का सामना करना 

पड़ता ह� तो वह उसका �ितरोध करती ह�। 

साथ ही समाज क� �ित अपनी िन�ा या 

उ�रदािय�व को िनभाने का जब-जब अवसर 

िमलता ह� तो वह िनर�तर आगे बढ़ती ह� और 

स�ा क� अनैितकता को चुनौती देते �ए 

उसका �ितरोध करती ह�। वह सं�क�ित क� नाम 

पर पनपी अनैितकता, अधिम�ता, आड�बरता, 

कम�कांड और मू�यहीनता का भी सश� �प 

से िवरोध करती �ई िदखायी देती ह�। 

000
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साथ धोखा। इस दौरान त�कालीन स�ा �ारा 

वक�ल� पर दबाव बनाया जाता ह� िक वे इस 

क�स को ह�का कर द�, क�पनी क� िव�� 

आवाज़ न उठाए, सबूत पेश न होने दे, 

सरकार एक तरह से समझौता ही करवा रही 

थी। 

इस कांड म� मार� गए लोग अिधकतर 

ग़रीब तबक� से थे जो अपनी आवाज़ उठाने म� 

अस�म थे, िजसका फायदा भी उठाया गया। 

वक�ल दा�वाला ने इसका िवरोध िकया और 

यह माना िक यिद वे ग़रीब तबक� से नह� होते 

तो अव�य ही काबा�इड क�पनी पर दबाव 

डाला जाता। युवा� �ारा कोट� क� फ�सले का 

�ितरोध िकया गया, तािक पीिड़त� को इसका 

�याय िमल सक�, पर�तु उ�ह� भी िनराशा ही हाथ 

लगती ह�। ह�ली इस फ�सले क� बाद अली से 

कहता ह� िक - "यह काबा�इड और भारत 

सरकार क� बीच समझौता ह�। यह फ�सला नह� 

ह�। इसका मतलब यह ह� िक जो लोग इस 

कांड क� िज़�मेदार थे, उनको कोई सज़ा नह� 

िमलेगी। अगर कल तु�हार� ब�े िवकलांग 

पैदा �ए तो वे काबा�इड पर मुकदमा नह� ठ�क 

सकते। इसका मतलब ह� िक तु�ह� चना चबेना 

देकर तु�हार� सार� हक खरीद िलए गए ह�, 

ख़�म कर िदये गए ह�। �या तुम यही चाहते थे? 

�या एक भारतीय क� िज़ंदगी इतनी स�ती 

ह�?" इस �ितरोध म� ���याँ भी पीछ� नह� थी 

मु�ा, िवनीता, अिवधा आिद भी खुल कर 

इसका िवरोध कर रही थी - "तू कह रही ह� िक 

कोई �लडी अमे�रक� क�पनी यहाँ आकर 

हमार� लोग� का क�ल कर सकती ह�, उ�ह� 

चव�ी-अठ�ी पकड़ाकर छ�ट सकती ह�? 

भारतवासी क� जान इतनी स�ती ह�?" यह ��ी 

का बदलता �आ �व�प था। एक ��ी दूसरी 

��ी से सामािजक मु�े पर खुल कर बहस भी 

कर रही ह� और सरकार क� �ित अपना 

�ितरोध भी ज़ािहर कर रही ह�। आज ��ी 

स�म ह�, अपने बलबूते वह अ�याय क� िव�� 

आवाज़ उठा सकती ह� और समय पड़ने पर 

वह ऐसा कदम उठाने से िझझकती भी नह� ह�। 

उ�ेिखत पं��य� से �प� ह� िक सरकार 

का रवैया फािस�म का ह� अथा�� तानाशाही। 

भोपाल म� जो �आ उसम� सरकार ने भारतीय 

जनमानस का साथ न देकर अमे�रक� क�पनी 

का साथ िदया। वह�, गैस कांड का असर 

भावी पीढ़ी तक होता िदखाई िदया, पर�तु 

सरकार ने इसक� िचंता न करते �ए अमे�रका 

का दबाव सहा और यहाँ भारतीय� पर दबाव 

बनाया। स�ाधा�रय� �ारा तमाम संसाधन� को 

पंगु बना िदया गया, िजसका असर यह �आ 

िक आम जनता िनर�तर �तािड़त होती रही। 

सि�दानंद िस�हा अपनी पु�तक 'लोकतं� 

क� चुनौितयाँ' म� िलखते ह� िक - "��थित को 

लाइलाज �प से िबगाड़ देने क� बाद हम� ब�त 

संतोषजनक नतीजे क� उ�मीद नह� करनी 

चािहए। " 

उप�यास म� विण�त तीन� ���याँ सरकार 

एवं कोट� क� फ�सले का कड़ा िवरोध करती ह� 

और अपना �ितरोध ज़ािहर करते �ए वे कहती 

ह� - "हाँ, ह�। भारतीय� क� जान स�ती ह� और 

िजतनी ज�दी तुम इस हक़�क़त को कबूल कर 

लो, उतनी ही अ�छी वक�ल बन सकोगी 

तुम... वैसे भी सव�� �यायालय ने फ�सला 

सुना िदया ह� िफर हम �य� लड़ रह� ह�? एससी 

का फ�सला तो अंितम होता ह�। उसक� ऊपर तो 

िसफ� भगवा� क� अदालत ह� और भगवा� ने 

जज लोग� को स�ुि� दे दी। " 

�� सरकार ने कानून का सहारा लेकर 

अपने ही लोग� क� साथ छल-कपट िकया। 

यिद कोई �य�� िकसी क� ह�या कर दे और 

बदल� म� कानून उसे सज़ा न द� और क�छ �पये 

लेकर उसे छोड़ दे तो यह पर�परा भावी पीढ़ी 

क� िलए िवनाशक होगी। ऐसे म� अनेक 

असामािजक त�व� क� भी हौसल� बुलंद हो 

जाएँगे और वे ऐसे काम� को अंजाम देकर 

कानून से मु� होकर घूमते रह�गे, िफर ग़रीब� 

का �या होगा - "अगर ग़रीब लोग क�छ �पय े

लेकर संतु� होने लगे तो हम� अपनी कानूनी 

�यव�था म� �लड मनी क� अवधारणा को 

शािमल कर लेना चािहए। क�ल करो, पैसे दो 

और खुले घूमो। अपरािधय� पर मुकदमा 

चलाकर जेल भेजने क� ज़�रत ही �या ह�?" 

ग़रीब �य�� तो कह� से भी इसका िवरोध नह� 

कर पाएगा। िजसक� पास धन ह�, वही अपनी 

आवाज़ उठा पाने क� िह�मत रख पाएगा। यह 

हमार� समाज का कट� स�य ह�। 

अदालत �ारा जनिवरोधी फ�सला आने क� 

बाद युवा� क� समूह म� आ�ोश बढ़ता ह�। वे 

इसका �ितरोध भी करते ह� और माँग करते ह� 

िक सरकार �ारा उन �यायाधीश� पर 

महािभयोग चलाया जाए। भारतीय नाग�रक� 

क� साथ जो छल �आ उसका तमाम जगह 

िवरोध हो रहा था, जो िक �वाभािवक भी था। 

िकसी को भी यह आभास नह� था िक फ�सले 

म� मुआवज़ा देने को कहा जाएगा - "तीन िदन� 

से हम रोज़ सु�ीम काट� क� सामने �दश�न कर 

रह� ह�। कल भी होगा। हम� वहाँ बड़ी सं�या म� 

प��चना होगा। हमम� से िकसी को भी यह 

ग़लतफ़हमी नह� होनी चािहए िक यह लड़ाई 

आसान ह�। यह मु��कल काम ह�। पर�तु हम 

ठान ल� तो नामुमिकन नह� ह�। हम� हर काम से 

उसे ऊपर वरीयता देना होगा, इसी को अपनी 

�ाथिमकता बनाना होगा। " 

सु�ीम कोट� �ारा भोपाल गैस कांड क� 

दोिषय� को यह सज़ा सुनाई जाती ह�, िक वे 

पीिड़त� को मुआवजा �दान कर�। इस पूरी 

�ि�या म� सरकार और सु�ीम कोट� क� 

िमली-भगत साफ तौर पर नज़र आती ह�। 

सरकार िन���य रही और सु�ीम कोट� बेबस 

िजसका प�रणाम यह �आ िक दोषी ब�त 

स�ते म� छ�ट गए। जब यह ि�या �ई तो उसक� 

िवरोध म� �िति�या भी �ई। अिवधा एवं उसक� 

क�छ युवा सािथय� ने इसका िवरोध करने ह�तु 

क�छ रणनीित बनायी, िजसक� तहत उ�ह�ने 

सु�ीम कोट� क� प�रसर म� झा� लगाया - 

"भोपाल समझौता मुदा�बाद! सु�ीम कोट� 

मुदा�बाद! जज मुदा�बाद, पहले उ�ह�ने बरामदे 

म� झा� लगाया िफर एक-एक कर सीिढ़य� 

पर झा� लगाते वे नीचे उतर गए जहाँ दज�नभर 

िवरोधी खड़� नारा लगा रह� थे। अब सब अध� 

चं�ाकार खड़� होकर झा� उठाकर नार� लगे : 

सु�ीम कोट� ने �या िकया? ह�यार� को छोड़ 

िदया। काबा�इड को छोड़ िदया। अदालत म� 

गंदगी, नह� सह�गे, नह� सह�गे।" झा� लगाना 

इस बात का �तीक था िक �याियक �णाली म� 

जो गंदगी हो गई ह�, उसको साफ िकया जाए। 

यह खुला �ितरोध इसिलए मह�वपूण� हो गया, 

�य�िक झा� लगाने वाल� म� अिधकतर युवा 

वग� से थे और वे अपने अिधकार� से सजग भी 
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थे। यह जो �ितरोध �आ उसे होश म� लाने क� 

िलए था। 

फॉब समूह क� क�छ युवा �यायाधीश� पर 

महािभयोग लगाने क� माँग करते ह�, तो क�छ 

उनम� से इस बात का भी िवरोध करते ह� िक 

इसक� �या आव�यकता ह�। यह तो अनैितक 

होगा िक अदालत क� िव�� मोचा� खोला 

जाए। पर�तु वहाँ मौजूद अ�य सद�य गण 

उनको समझाते ह� िक यह अदालत क� िव�� 

�ितरोध नह� ह� अिपतु यह उन �यायाधीश� क� 

िव�� �ितरोध ह�, िज�ह�ने भारतीय 

�यायपािलका एवं शासन �यव�था को 

कलंिकत िकया ह� - "हम याचना कर रह� ह� 

कोट� से, उसक� िकसी िवशेष �यायधीश से 

नह�। कोट� पर थोड़� ही महािभयोग लगना ह�? 

लग भी नह� सकता।" 

वा�तव म� देखा जाए तो ऐसा ब�त ही कम 

देखने को िमला ह� िक िकसी �यायधीश पर 

महािभयोग चला हो। पर�तु भोपाल गैस कांड 

का जो मुकदमा था, वह भारत क� साख बन 

कर सामने आया। िव� को यह संदेश िमला 

िक भारतीय िकतने �� ह�। उ�ह�ने अपने देश 

क� ही मार� गए लोग� का ही सौदा कर डाला। 

यह बात खुल कर सामने आने लगी थी िक 

�यायाधीश� को मोह-माया का लालच देकर, 

मुकदमे को अमे�रका क� प� म� मोड़ा गया था 

- "हाँ, यह आरोप सही ह�, अफवाह नह� ह� 

यह। पाँच �यायधीश थे न उस पीठ पर िजसने 

समझौता कराया? क�छ को नकद िमला, क�छ 

को क�छ और िमला मु�य �यायाधीश को यह 

वचन िदया गया ह� िक अबक� बार जब भारत 

को द ह�ग क� अंतरा��ीय अदालत म� जज 

भेजना होगा तो उ�ह� को मनोनीत िकया 

जाएगा। अगले ही साल होगा यह। पैसा भी 

�ब िमलेगा, साख तो बढ़�गी ही। " 

यहाँ सवाल उठता ह� िक �यायाधीश� पर 

महािभयोग लगाने से �या होगा? देश म� इसका 

�या असर पड़�गा? जनता को इससे �या 

िमलने वाला ह�? उ�ह�ने जो भोगा वो तो 

यथाव� बना �आ ही ह�। ' महािभयोग' 

उप�यास म� इस ओर भी ���पात िकया गया 

ह�। जो �यायधीश जनता म� �याय देने का काम 

करते थे, उ�ह�ने ही देश क� जनता को मूख� 

बनाया। अपने िनजी �वाथ� और दबाव से 

उ�ह�ने समझौता िकया। पूरी क� पूरी �यव�था 

को ही �वाथ� नीित म� त�दील कर िदया। लोग� 

को अपनी �याय-�यव�था पर भरोसा ह� और 

यह भरोसा िकसी भी क�मत पर ट�टना नह� 

चािहए। इसिलए लोग� तक यह संदेश प��चना 

अिनवाय� ह� िक जो भी �य�� लोकतं� और 

संिवधान को ठ�स प��चाएगा, उसे माफ नह� 

िकया जाएगा। चाह� वह भारत का कोई भी 

�य�� हो। �संग उ�ेखनीय ह� - "�ोफ़स� र 

थापड़ ने पूछा, महािभयोग इतना ज़�री �य� ह� 

मु�ा? इ�साफ़ क� िलए उसने कहा। 

महािभयोग से तु�ह� इ�साफ़ क�से िमलेगा? 

इससे �यायाधीश� को संदेश िमलेगा िक ऐसी 

हरकत� बदा��त नह� क� जाएँगी।" कई बार 

शासन �यव�था म� बैठ� लोग इतने �ढ़ और 

�वाथ� हो जाते ह� िक आम जनता को उनक� 

िव�� खुल कर सामने आना ही पड़ता ह�। 

आम जनता जब सड़क पर आती ह� तो ऊ�ची 

से ऊ�ची स�ा को भी �व�त कर डालती ह�। 

इसिलए यह आव�यक हो जाता ह� िक स�ा 

क� �िढ़वादी सोच और िनण�य का खुल कर 

िवरोध िकया जाए, तािक देश और नाग�रक 

क� अ��मता बरकरार रह�। 

लेिखका ने उप�यास क� मु�य पा� 

अिवधा क� मा�यम से भी समाज म� �ितरोध 

क� सं�क�ित को दशा�ने का �यास िकया ह�। 

अिवधा भी मु�ा क� ही तरह �खर ह�। वह 

समाज म� उन सब िनयम� एवं काय� का िवरोध 

करती ह�, जो समाज म� असमानता को बढ़ावा 

देती ह�। उदाहरण�व�प देखा जाए तो अिवधा 

क� िपता अिवधा को एक उिचत �थान पर 

नौकरी िदलवाने क� बात करते ह�, िक�तु 

अिवधा इसका िवरोध कर मना कर देती ह�। 

यह संभवतः कम ही देखा जाता ह� िक ऐसी 

िकसी �कार क� सहायता को अ�वीकार 

िकया जाए। जो अ�वीकार करते ह�, वे 

�ितरोध करते ह� ऐसी �यव�था एवं पर�परा का 

जो भाई-भतीजावाद को �ो�साहन देती ह�। वे 

�ितरोध करते ह� उस सद�य का जो सहायता 

देने का ��ताव कर उनक� मेहनत और 

कािबिलयत को कम आँकते ह�। कथा �संग 

उ�ेखनीय ह�- "जब अिवधा ने प�कार बनने 

का फ�सला िकया तो उसक� िपता ने एक 

रा�ीय दैिनक क� संपादक से बात करक� उसे 

वहाँ नौकरी िदलाने क� पेशकश क� थी। मगर 

अिवधा ने मना कर िदया। वह अपने िपता क� 

�भाव और जान-पहचान का फायदा नह� 

उठाना चाहती थी। उ�ह� इस बात का बड़ा गव� 

था िक उनक� बेटी ऐसी �वािभमानी ह�। " 

समाज म� बढ़ते िनर�तर वच��व और उससे 

होने वाली �ित क� कारण समय-समय पर 

जन समुदाय म� से ही �ितरोध क� आवाज़� 

िनर�तर उठती रही ह�। चाह� वह दिलत हो ��ी 

या कोई भी साधारण �य�� जो िकसी पद पर 

कायम ह�। वे अपने अिधकार और समाजिहत 

क� िलए स�ा और अनैितक श��य� का 

िनर�तर �ितरोध करते िदखाई देते ह�। ���याँ जो 

समाज म�, धम� म�, राजनीित म� और काया�लय 

म� जब िकसी �कार से उसे अमानवीय 

घटना� या प�र��थितय� का सामना करना 

पड़ता ह� तो वह उसका �ितरोध करती ह�। 

साथ ही समाज क� �ित अपनी िन�ा या 

उ�रदािय�व को िनभाने का जब-जब अवसर 

िमलता ह� तो वह िनर�तर आगे बढ़ती ह� और 

स�ा क� अनैितकता को चुनौती देते �ए 

उसका �ितरोध करती ह�। वह सं�क�ित क� नाम 

पर पनपी अनैितकता, अधिम�ता, आड�बरता, 

कम�कांड और मू�यहीनता का भी सश� �प 

से िवरोध करती �ई िदखायी देती ह�। 

000
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साथ धोखा। इस दौरान त�कालीन स�ा �ारा 

वक�ल� पर दबाव बनाया जाता ह� िक वे इस 

क�स को ह�का कर द�, क�पनी क� िव�� 

आवाज़ न उठाए, सबूत पेश न होने दे, 

सरकार एक तरह से समझौता ही करवा रही 

थी। 

इस कांड म� मार� गए लोग अिधकतर 

ग़रीब तबक� से थे जो अपनी आवाज़ उठाने म� 

अस�म थे, िजसका फायदा भी उठाया गया। 

वक�ल दा�वाला ने इसका िवरोध िकया और 

यह माना िक यिद वे ग़रीब तबक� से नह� होते 

तो अव�य ही काबा�इड क�पनी पर दबाव 

डाला जाता। युवा� �ारा कोट� क� फ�सले का 

�ितरोध िकया गया, तािक पीिड़त� को इसका 

�याय िमल सक�, पर�तु उ�ह� भी िनराशा ही हाथ 

लगती ह�। ह�ली इस फ�सले क� बाद अली से 

कहता ह� िक - "यह काबा�इड और भारत 

सरकार क� बीच समझौता ह�। यह फ�सला नह� 

ह�। इसका मतलब यह ह� िक जो लोग इस 

कांड क� िज़�मेदार थे, उनको कोई सज़ा नह� 

िमलेगी। अगर कल तु�हार� ब�े िवकलांग 

पैदा �ए तो वे काबा�इड पर मुकदमा नह� ठ�क 

सकते। इसका मतलब ह� िक तु�ह� चना चबेना 

देकर तु�हार� सार� हक खरीद िलए गए ह�, 

ख़�म कर िदये गए ह�। �या तुम यही चाहते थे? 

�या एक भारतीय क� िज़ंदगी इतनी स�ती 

ह�?" इस �ितरोध म� ���याँ भी पीछ� नह� थी 

मु�ा, िवनीता, अिवधा आिद भी खुल कर 

इसका िवरोध कर रही थी - "तू कह रही ह� िक 

कोई �लडी अमे�रक� क�पनी यहाँ आकर 

हमार� लोग� का क�ल कर सकती ह�, उ�ह� 

चव�ी-अठ�ी पकड़ाकर छ�ट सकती ह�? 

भारतवासी क� जान इतनी स�ती ह�?" यह ��ी 

का बदलता �आ �व�प था। एक ��ी दूसरी 

��ी से सामािजक मु�े पर खुल कर बहस भी 

कर रही ह� और सरकार क� �ित अपना 

�ितरोध भी ज़ािहर कर रही ह�। आज ��ी 

स�म ह�, अपने बलबूते वह अ�याय क� िव�� 

आवाज़ उठा सकती ह� और समय पड़ने पर 

वह ऐसा कदम उठाने से िझझकती भी नह� ह�। 

उ�ेिखत पं��य� से �प� ह� िक सरकार 

का रवैया फािस�म का ह� अथा�� तानाशाही। 

भोपाल म� जो �आ उसम� सरकार ने भारतीय 

जनमानस का साथ न देकर अमे�रक� क�पनी 

का साथ िदया। वह�, गैस कांड का असर 

भावी पीढ़ी तक होता िदखाई िदया, पर�तु 

सरकार ने इसक� िचंता न करते �ए अमे�रका 

का दबाव सहा और यहाँ भारतीय� पर दबाव 

बनाया। स�ाधा�रय� �ारा तमाम संसाधन� को 

पंगु बना िदया गया, िजसका असर यह �आ 

िक आम जनता िनर�तर �तािड़त होती रही। 

सि�दानंद िस�हा अपनी पु�तक 'लोकतं� 

क� चुनौितयाँ' म� िलखते ह� िक - "��थित को 

लाइलाज �प से िबगाड़ देने क� बाद हम� ब�त 

संतोषजनक नतीजे क� उ�मीद नह� करनी 

चािहए। " 

उप�यास म� विण�त तीन� ���याँ सरकार 

एवं कोट� क� फ�सले का कड़ा िवरोध करती ह� 

और अपना �ितरोध ज़ािहर करते �ए वे कहती 

ह� - "हाँ, ह�। भारतीय� क� जान स�ती ह� और 

िजतनी ज�दी तुम इस हक़�क़त को कबूल कर 

लो, उतनी ही अ�छी वक�ल बन सकोगी 

तुम... वैसे भी सव�� �यायालय ने फ�सला 

सुना िदया ह� िफर हम �य� लड़ रह� ह�? एससी 

का फ�सला तो अंितम होता ह�। उसक� ऊपर तो 

िसफ� भगवा� क� अदालत ह� और भगवा� ने 

जज लोग� को स�ुि� दे दी। " 

�� सरकार ने कानून का सहारा लेकर 

अपने ही लोग� क� साथ छल-कपट िकया। 

यिद कोई �य�� िकसी क� ह�या कर दे और 

बदल� म� कानून उसे सज़ा न द� और क�छ �पये 

लेकर उसे छोड़ दे तो यह पर�परा भावी पीढ़ी 

क� िलए िवनाशक होगी। ऐसे म� अनेक 

असामािजक त�व� क� भी हौसल� बुलंद हो 

जाएँगे और वे ऐसे काम� को अंजाम देकर 

कानून से मु� होकर घूमते रह�गे, िफर ग़रीब� 

का �या होगा - "अगर ग़रीब लोग क�छ �पय े

लेकर संतु� होने लगे तो हम� अपनी कानूनी 

�यव�था म� �लड मनी क� अवधारणा को 

शािमल कर लेना चािहए। क�ल करो, पैसे दो 

और खुले घूमो। अपरािधय� पर मुकदमा 

चलाकर जेल भेजने क� ज़�रत ही �या ह�?" 

ग़रीब �य�� तो कह� से भी इसका िवरोध नह� 

कर पाएगा। िजसक� पास धन ह�, वही अपनी 

आवाज़ उठा पाने क� िह�मत रख पाएगा। यह 

हमार� समाज का कट� स�य ह�। 

अदालत �ारा जनिवरोधी फ�सला आने क� 

बाद युवा� क� समूह म� आ�ोश बढ़ता ह�। वे 

इसका �ितरोध भी करते ह� और माँग करते ह� 

िक सरकार �ारा उन �यायाधीश� पर 

महािभयोग चलाया जाए। भारतीय नाग�रक� 

क� साथ जो छल �आ उसका तमाम जगह 

िवरोध हो रहा था, जो िक �वाभािवक भी था। 

िकसी को भी यह आभास नह� था िक फ�सले 

म� मुआवज़ा देने को कहा जाएगा - "तीन िदन� 

से हम रोज़ सु�ीम काट� क� सामने �दश�न कर 

रह� ह�। कल भी होगा। हम� वहाँ बड़ी सं�या म� 

प��चना होगा। हमम� से िकसी को भी यह 

ग़लतफ़हमी नह� होनी चािहए िक यह लड़ाई 

आसान ह�। यह मु��कल काम ह�। पर�तु हम 

ठान ल� तो नामुमिकन नह� ह�। हम� हर काम से 

उसे ऊपर वरीयता देना होगा, इसी को अपनी 

�ाथिमकता बनाना होगा। " 

सु�ीम कोट� �ारा भोपाल गैस कांड क� 

दोिषय� को यह सज़ा सुनाई जाती ह�, िक वे 

पीिड़त� को मुआवजा �दान कर�। इस पूरी 

�ि�या म� सरकार और सु�ीम कोट� क� 

िमली-भगत साफ तौर पर नज़र आती ह�। 

सरकार िन���य रही और सु�ीम कोट� बेबस 

िजसका प�रणाम यह �आ िक दोषी ब�त 

स�ते म� छ�ट गए। जब यह ि�या �ई तो उसक� 

िवरोध म� �िति�या भी �ई। अिवधा एवं उसक� 

क�छ युवा सािथय� ने इसका िवरोध करने ह�तु 

क�छ रणनीित बनायी, िजसक� तहत उ�ह�ने 

सु�ीम कोट� क� प�रसर म� झा� लगाया - 

"भोपाल समझौता मुदा�बाद! सु�ीम कोट� 

मुदा�बाद! जज मुदा�बाद, पहले उ�ह�ने बरामदे 

म� झा� लगाया िफर एक-एक कर सीिढ़य� 

पर झा� लगाते वे नीचे उतर गए जहाँ दज�नभर 

िवरोधी खड़� नारा लगा रह� थे। अब सब अध� 

चं�ाकार खड़� होकर झा� उठाकर नार� लगे : 

सु�ीम कोट� ने �या िकया? ह�यार� को छोड़ 

िदया। काबा�इड को छोड़ िदया। अदालत म� 

गंदगी, नह� सह�गे, नह� सह�गे।" झा� लगाना 

इस बात का �तीक था िक �याियक �णाली म� 

जो गंदगी हो गई ह�, उसको साफ िकया जाए। 

यह खुला �ितरोध इसिलए मह�वपूण� हो गया, 

�य�िक झा� लगाने वाल� म� अिधकतर युवा 

वग� से थे और वे अपने अिधकार� से सजग भी 
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अपनी सं�क�ित एवं कला से प�रचय करवाइए 

और अपनी सं�क�ित एवं कला को आ�मसात 

कर सक�। 

बा�याव�था से ही ब�� को अपनी क�ा 

क� अनुसार अपनी सं�क�ित क� धरोहर समान 

मू�य, रीत-�रवाज, �थानीय घटनाएँ, 

पर�परा� से प�रिचत करवाने क� िलए कई 

सार� काय��म� का आयोजन कर सकते ह� 

जैसे िक, समय-समय पर सां�क�ितक 

काय��म� का आयोजन िकया जाए, ब�� को 

अपने �े� या िव�तार क� �चिलत लोक नृ�य, 

लोक गान, लोक कथाएँ, लोक वा� से 

प�रिचत कराने क� िलए �थानीय �िस� 

कलाकार� का प�रचय िदलवाया जाए और 

उनक� काय��म का आयोजन पाठशाला म� ही 

िकया जाए। िजसक� कारण ब�े अपने 

�थानीय कला एवं सं�क�ित से प�रिचत हो 

सक�।  सं�हालय, आट� गैलरी, ह��रट�ज साइट, 

�यूिजयम आिद क� मुलाकात, �वास पय�टन 

एवं चलिच�� क� मा�यम से भी ब�� को 

कला एवं सं�क�ित क� साथ जुड़ सकते ह�। 

�थािनक कलाकार जैसे िक, मूित�कार, 

िच�कार-कसीदेकार, सुनार क� मुलाकात का 

आयोजन िकया जाए। उनक� कला क�ितय� क� 

मा�यम से ब�े अपनी कला को पहचान सक� 

और उसक� �ित गव� क� भावना गिठत हो, 

साथ ही पाठशाला म� भी ब�� क� िलए ऐसी 

काय�शाला का आयोजन िकया चािहए, 

िजसक� मा�यम से ब�े �द क� कलाकारी 

को पहचान सक� और अपनी पसंदीदा कला 

को पहचान कर उसम� आगे बढ़ सक�। 

हर एक ब�े म� कोई ना कोई िविश�ता 

पड़ी ह� हम� उस िवशेषता को बाहर लाना ह�। 

िजसक� िलए िश�ा ही एक असरकारक 

मा�यम ह�, जो ब�� क� अंदर पढ़ी �ई िविश� 

�मता को बाहर ला सक�। हम िश�ा क� ज़�रए 

ब�� को अपने अंदर रही �मता से प�रिचत 

करवा सकते ह�। इसक� साथ साथ इन कला� 

को िवकिसत करने क� िलए ब�� को 

�ो�साहन क� तौर पर िश�यवृि� देने का 

आयोजन भी िकया जा सकता ह�। िजसक� 

कारण आिथ�क �प से एवं िपछड़� वग� क� 

ब�े भी अपनी सं�क�ित एवं कला क� धरोहर 

बन सक�। 

भाषा का कला सं�क�ित एवं िश�ा से 

अट�ट संबंध िन:संदेह कला एवं सं�क�ित क� 

साथ भाषा अट�ट �प से जुड़ी �ई ह�। िविवध 

भाषाएँ दुिनया को अलग-अलग �प से 

देखती ह�। इसिलए मूलभूत रीत से भाषा बोलने 

वाला �य�� अपने अनुभव� को िकस तरह 

समझता ह� अथवा उसे क�से �हण करता ह�, 

यह उनक� भाषा क� संरचना से िन��त होता 

ह�। ख़ास करक� कोई एक सं�क�ित क� लोग� 

क� अ�य सं�क�ित क� लोग� क� साथ बातचीत 

करना, िजसम� क�ट��ब क� स�य, अिधक�त 

�य��, समवय�क, अप�रिचत आिद भाषा से 

�भािवत होते ह� तथा बातचीत क� प�ित को 

भी �भािवत करते ह�। अनुभव� क� समझ और 

उसी भाषा क� �य��य� क� साथ क� बातचीत 

म� 'अपनापन' यह सब सं�क�ित का �ितिबंब 

और द�तावेज़ ह�। इसिलए सं�क�ित हमारी 

भाषा� म� जिड़त ह�। सािह�य, नाटक, संगीत, 

िफ�म आिद �व�प म� कला क� संपूण� �शंसा 

भाषा क� िबना संभव नह�। सं�क�ित क� 

संर�ण, संवध�न एवं �सार क� िलए हम� 

सं�क�ती क� भाषा� का संर�ण एवं संवध�न 

करना आव�यक ह�। 

दुभा��य से भारतीय भाषा� क� �ित यो�य 

�यान और देखभाल नह� रखी गई ह�। िजसक� 

कारण िपछले 50 वष� म� देश क� 220 भाषाएँ 

लु� हो चुक� ह�। यूने�को ने 197 भारतीय 

भाषा� लु� जािहर क� ह।�  अलग-अलग 

भाषाएँ लु� होने क� कगार पर ह�। ख़ास करक� 

वे भाषाएँ जीन क� िलिप नह� ह�। जब ये भाषा 

बोलने वाला कोई समुदाय अथवा जनजाित क� 

व�र� स�य क� मृ�यु होती ह� तो उनक� साथ 

उनक� भाषा भी समा� होती ह� और कई बार 

ऐसी समृ� भाषा, सं�क�ितय� क� अिभ�य�� 

सुरि�त अथवा द�तावेज़ीकरण करने क� िलए 

कोई �ि�या या उपाय नह� िकया जाता। 

इसक� अलावा वे भारतीय भाषाएँ जो 

आिधका�रक �प से लु��ाय भाषा� क� 

सूची म� नह� ह�। जैसे क� आठव� अनुसूची क� 

22 भाषाएँ भी िविवध �कार क� सम�या� 

का सामना कर रही ह�। भारतीय भाषा� का 

अ�ययन और अ�यापन पाठशाला एवं उ� 

िश�ा क� हर एक �तर पर संकिलत करने क� 

ज़�रत ह�। भाषाएँ �ासंिगक एवं जीवंत रह� 

उसक� िलए इन भाषा� म� उ� गुणव�ापूण� 

अ�ययन और मुि�त साम�ी का सतत �वाह 

होना चािहए। िजसम� पा�पु�तक, 

अ�यासकाय� पु��तका, वीिडयो, नाटक, 

किवताएँ, नवलकथा, सामाियक आिद 

शािमल हो। भाषा� का श�दकोश और 

श�दभंडार भी िवशेष एवं सतत अ�तन बनता 

रहना चािहए और उसका �चार भी करना 

चािहए, िक िजस म� वत�मान सम�याएँ, मु�े 

एवं �याल� पर इन भाषा� म� चचा� क� जाए। 

िव� क� देश� क� �ारा अं�ेज़ी, ��च, जम�न, 

िह�ू, को�रयन, जापानी आिद भाषा� म� इस 

�कार क� अ�तन मुि�त साम�ी तैयार क� 

जाती ह� और दुिनया क� अ�य भाषा� क� 

मह�वपूण� सामि�य� का अनुवाद भी िकया 

जाता ह� तथा श�द भंडार भी सतत अ�तन 

करने म� आता ह� पर�तु हमारी भाषा� को 

जीवंत एवं �ासंिगक बनाए रखने म� मदद �प 

हो सक� ऐसी अ�ययन साम�ी, मुि�त साम�ी 

और श�दकोश बनाने क� बाबत म� भारत क� 

गित ब�त धीमी ह�। इसक� अलावा भाषा 

िसखाने वाले क�शल िश�क� का भी अभाव 

ह�। भाषा िश�ा को भी इसी तरह सुधारना 

चािहए िजसक� कारण �यादा अनुभव 

आधा�रत बन सक� और क�वल सािह�य, 

श�दकोश एवं भाषा क� �याकरण पर ही नह� 

अिपतु भाषा म� बातचीत और ��यायन करने 

क� �मता पर भी �यान क�ि�त हो सक�। 

बातचीत और अ�ययन-अ�यापन क� िलए 

भाषा का �योग �यादा �यापक �प से होना 

चािहए। 

रा�ीय िश�ा नीित क� �ारा िश�ा म� भाषा 

का �थान  कला-सं�क�ित क� संवध�न एवं 

िव�तार क� िलए तो भाषा का मह�वपूण� �थान 

ह� ही लेिकन �य��गत उ�ित क� �प से भी 

ब�भािषकता ब�त ही उ� �थान पर ह�। कई 

संशोधन� म� भी सािबत हो चुका ह� िक जो 

बालक 3 से अिधक भाषा जानता हो उसक� 

वैचा�रक श��, तक�श�� सबसे �यादा होती 

ह� या तो उसम� �गित कर सकता ह�। िजतनी 

भाषा� का �यादा �ान होगा, बालक उतना 

�ा�तािवक- आज क� आधुिनक एवं ट��ोलॉजी क� युग म� �य�� आधुिनक सुिवधा� से 

स��त तो ह� लेिकन अंद�नी सुंदरता से िवमुख होता जा रहा ह�। िनराशा क� खाई म� ड�बता जा 

रहा ह�। इन अंधेर� म� से बाहर िनकलने का एकमा� उपाय कला एवं सं�क�ित ह�। �ाचीन शा��� 

म� भी कहा गया ह� िक �य�� को कम से कम एक कला से सुस��त होना ही चािहए। कला क� 

मा�यम से हम अपने फ�स�त क� समय को अ�छी तरीक� से �यतीत कर सकते ह�, साथ ही कला 

भी पु�तक क� तरह हमारा �े� साथी बन सकती ह� और यह तभी मुमिकन ह� जब हम 

ब�भाषा� से प�रिचत हो। आज का िव�ाथ� ट��ोलॉजी क� साथ तो अपने आप को सरलता से 

ढाल सकता ह�, लेिकन हमारी कला, सं�क�ित से सरलता म� नह� ढल सकता। िजसक� कारण 

अपनी ही कला - सं�क�ित से िवमुख होता जा रहा ह�। बालक िकसी भी कला से जुड़ा �आ होगा 

तो अपने आप को मु��कल दौर म� भी सँभाल पाएगा और यह काय� हमारी नई िश�ा नीित 2020 

कर रही ह�। हमारी नई रा�ीय िश�ा नीित क� �करण 4 म� िश�ा क� मा�यम से भारतीय भाषा, 

कला एवं सं�क�ित क� संवध�न को मह�व िदया गया ह�। िजसक� मा�यम से ब�े ब�भािषकता क� 

साथ िश�ा �ा� कर सक� एवं हमारी कला एवं सं�क�ित से अ�छी तरह से जुड़ सक�। 

भारतीय कला एवं सं�क�ित का संवध�न- भारत सं�क�ित का समृ� भंडार ह� - जो हज़ार� वष� 

से िवकिसत �आ ह� और कला, सािह��यक क�ितयाँ, रीत �रवाज, पर�पराएँ, भाषा क� 

अिभ�य��याँ, कलाक�ितयाँ, ऐितहािसक तथा सां�क�ितक धरोहर क� �थान� म� अिभ�य� �आ 

ह�। भारत म� �मण, भारतीय आित�य स�कार का अनुभव लेना, भारत क� सुंदर ह�तकला और 

हाथ बनावट क� व�� खरीदना, भारत क� �ाचीन सािह�य का गठन करना, योग एवं �यान का 

अ�यास करना, भारतीय दश�नशा�� से �े�रत होना, भारत क� अन�य �योहार� म� िह�सा लेना, 

भारत क� वैिव�यपूण�संगीत तथा कला क� �शंसा करना और भारतीय चलिच� को देखना आिद 

ऐसे कई आयाम ह� िजसक� �ारा िव� भर क� करोड़� लोग �ितिदन इस सां�क�ितक धरोहर क� 

साथ जुड़ते ह�। उसका आनंद लेते ह� एवं लाभ �ा� करते ह�। यह सां�क�ितक और �ाक�ितक 

संपदा ह� िक, जो भारत क� पय�टन सू� अनुसार भारत को सही म� 'अतु�य भारत' बनाता ह�। भारत 

क� इसी सां�क�ितक संपि� का संर�ण एवं संवध�न और �सार देश क� अि�म �ाथिमकता होनी 

चािहए, �य�िक वह देश क� पहचान क� साथ-साथ उसक� अथ��यव�था क� िलए भी ब�त 

मह�वपूण� ह�। 

 भारतीय कला एवं सं�क�ित का संवध�न िसफ� रा� क� िलए ही नह� पर�तु �य�� क� िलए भी 

मह�वपूण� ह�। सं�क�ित क� साथ वह अपनी पहचान एवं तादा��य िवकिसत एवं अ�य सं�क�ितय� 

क� क� करने क� िलए सां�क�ितक जागृित और अिभ�य�� जैसी �मुख �मताएँ यह ब�� म� 

िवकिसत करना ज़�री ह�। ब�� म� उनक� सां�क�ितक इितहास, कला, भाषा और पर�परा क� 

मजबूत भावना तथा �ान क� िवकास �ारा ही एक सकारा�मक सां�क�ितक पहचान और 

आ�मस�मान िनिम�त कर सकते ह�। इसिलए �य��गत और सामािजक क�याण क� िलए 

सां�क�ितक जागृित एवं अिभ�य�� का �दान मह�वपूण� ह�। 

सं�क�ित क� �सार क� िलए सबसे मह�वपूण� साधन कला ह�। कला सां�क�ितक पहचान और 

जागृित को समृ� बनाने एवं समुदाय� को उ�त करने क� अलावा �य��य� म� बोधा�मक और 

सृजना�मक �मता िवकिसत करने क� िलए तथा �य��गत आनंद को बढ़ावा देने क� िलए जानी 

जाती ह�। �य��गत �स�ता, सुखाकारी, बोधा�मक िवकास और सां�क�ितक पहचान यह 

मह�वपूण� कारण ह� िक िजसक� िलए तमाम �कार क� भारतीय कलाएँ �ार�िभक बा�याव�था क� 

सँभाल तथा िश�ा क� शु�आत से ही तमाम �तर क� छा�� को �दान करनी चािहए। 

िश�ा म� कला एवं सं�क�ित का �थान- छा� क� िलए अपनी कला एवं सं�क�ित से जुड़ना 

एवं उसे आ�मसात करना एक गव� क� बात ह�। लेिकन आजकल ब�� म� कला एवं सं�क�ित से 

दू�रयाँ िदखाई देती ह�। इन दू�रय� को कम करने का काय� िसफ� िश�ा ही कर सकती ह�। इसक� 

िलए नई रा�ीय िश�ा नीित म� ब�त ही सुंदर सुझाव िदए गए ह� िक, हम िकस तरह से ब�� को 
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अपनी सं�क�ित एवं कला से प�रचय करवाइए 

और अपनी सं�क�ित एवं कला को आ�मसात 

कर सक�। 

बा�याव�था से ही ब�� को अपनी क�ा 

क� अनुसार अपनी सं�क�ित क� धरोहर समान 

मू�य, रीत-�रवाज, �थानीय घटनाएँ, 

पर�परा� से प�रिचत करवाने क� िलए कई 

सार� काय��म� का आयोजन कर सकते ह� 

जैसे िक, समय-समय पर सां�क�ितक 

काय��म� का आयोजन िकया जाए, ब�� को 

अपने �े� या िव�तार क� �चिलत लोक नृ�य, 

लोक गान, लोक कथाएँ, लोक वा� से 

प�रिचत कराने क� िलए �थानीय �िस� 

कलाकार� का प�रचय िदलवाया जाए और 

उनक� काय��म का आयोजन पाठशाला म� ही 

िकया जाए। िजसक� कारण ब�े अपने 

�थानीय कला एवं सं�क�ित से प�रिचत हो 

सक�।  सं�हालय, आट� गैलरी, ह��रट�ज साइट, 

�यूिजयम आिद क� मुलाकात, �वास पय�टन 

एवं चलिच�� क� मा�यम से भी ब�� को 

कला एवं सं�क�ित क� साथ जुड़ सकते ह�। 

�थािनक कलाकार जैसे िक, मूित�कार, 

िच�कार-कसीदेकार, सुनार क� मुलाकात का 

आयोजन िकया जाए। उनक� कला क�ितय� क� 

मा�यम से ब�े अपनी कला को पहचान सक� 

और उसक� �ित गव� क� भावना गिठत हो, 

साथ ही पाठशाला म� भी ब�� क� िलए ऐसी 

काय�शाला का आयोजन िकया चािहए, 

िजसक� मा�यम से ब�े �द क� कलाकारी 

को पहचान सक� और अपनी पसंदीदा कला 

को पहचान कर उसम� आगे बढ़ सक�। 

हर एक ब�े म� कोई ना कोई िविश�ता 

पड़ी ह� हम� उस िवशेषता को बाहर लाना ह�। 

िजसक� िलए िश�ा ही एक असरकारक 

मा�यम ह�, जो ब�� क� अंदर पढ़ी �ई िविश� 

�मता को बाहर ला सक�। हम िश�ा क� ज़�रए 

ब�� को अपने अंदर रही �मता से प�रिचत 

करवा सकते ह�। इसक� साथ साथ इन कला� 

को िवकिसत करने क� िलए ब�� को 

�ो�साहन क� तौर पर िश�यवृि� देने का 

आयोजन भी िकया जा सकता ह�। िजसक� 

कारण आिथ�क �प से एवं िपछड़� वग� क� 

ब�े भी अपनी सं�क�ित एवं कला क� धरोहर 

बन सक�। 

भाषा का कला सं�क�ित एवं िश�ा से 

अट�ट संबंध िन:संदेह कला एवं सं�क�ित क� 

साथ भाषा अट�ट �प से जुड़ी �ई ह�। िविवध 

भाषाएँ दुिनया को अलग-अलग �प से 

देखती ह�। इसिलए मूलभूत रीत से भाषा बोलने 

वाला �य�� अपने अनुभव� को िकस तरह 

समझता ह� अथवा उसे क�से �हण करता ह�, 

यह उनक� भाषा क� संरचना से िन��त होता 

ह�। ख़ास करक� कोई एक सं�क�ित क� लोग� 

क� अ�य सं�क�ित क� लोग� क� साथ बातचीत 

करना, िजसम� क�ट��ब क� स�य, अिधक�त 

�य��, समवय�क, अप�रिचत आिद भाषा से 

�भािवत होते ह� तथा बातचीत क� प�ित को 

भी �भािवत करते ह�। अनुभव� क� समझ और 

उसी भाषा क� �य��य� क� साथ क� बातचीत 

म� 'अपनापन' यह सब सं�क�ित का �ितिबंब 

और द�तावेज़ ह�। इसिलए सं�क�ित हमारी 

भाषा� म� जिड़त ह�। सािह�य, नाटक, संगीत, 

िफ�म आिद �व�प म� कला क� संपूण� �शंसा 

भाषा क� िबना संभव नह�। सं�क�ित क� 

संर�ण, संवध�न एवं �सार क� िलए हम� 

सं�क�ती क� भाषा� का संर�ण एवं संवध�न 

करना आव�यक ह�। 

दुभा��य से भारतीय भाषा� क� �ित यो�य 

�यान और देखभाल नह� रखी गई ह�। िजसक� 

कारण िपछले 50 वष� म� देश क� 220 भाषाएँ 

लु� हो चुक� ह�। यूने�को ने 197 भारतीय 

भाषा� लु� जािहर क� ह।�  अलग-अलग 

भाषाएँ लु� होने क� कगार पर ह�। ख़ास करक� 

वे भाषाएँ जीन क� िलिप नह� ह�। जब ये भाषा 

बोलने वाला कोई समुदाय अथवा जनजाित क� 

व�र� स�य क� मृ�यु होती ह� तो उनक� साथ 

उनक� भाषा भी समा� होती ह� और कई बार 

ऐसी समृ� भाषा, सं�क�ितय� क� अिभ�य�� 

सुरि�त अथवा द�तावेज़ीकरण करने क� िलए 

कोई �ि�या या उपाय नह� िकया जाता। 

इसक� अलावा वे भारतीय भाषाएँ जो 

आिधका�रक �प से लु��ाय भाषा� क� 

सूची म� नह� ह�। जैसे क� आठव� अनुसूची क� 

22 भाषाएँ भी िविवध �कार क� सम�या� 

का सामना कर रही ह�। भारतीय भाषा� का 

अ�ययन और अ�यापन पाठशाला एवं उ� 

िश�ा क� हर एक �तर पर संकिलत करने क� 

ज़�रत ह�। भाषाएँ �ासंिगक एवं जीवंत रह� 

उसक� िलए इन भाषा� म� उ� गुणव�ापूण� 

अ�ययन और मुि�त साम�ी का सतत �वाह 

होना चािहए। िजसम� पा�पु�तक, 

अ�यासकाय� पु��तका, वीिडयो, नाटक, 

किवताएँ, नवलकथा, सामाियक आिद 

शािमल हो। भाषा� का श�दकोश और 

श�दभंडार भी िवशेष एवं सतत अ�तन बनता 

रहना चािहए और उसका �चार भी करना 

चािहए, िक िजस म� वत�मान सम�याएँ, मु�े 

एवं �याल� पर इन भाषा� म� चचा� क� जाए। 

िव� क� देश� क� �ारा अं�ेज़ी, ��च, जम�न, 

िह�ू, को�रयन, जापानी आिद भाषा� म� इस 

�कार क� अ�तन मुि�त साम�ी तैयार क� 

जाती ह� और दुिनया क� अ�य भाषा� क� 

मह�वपूण� सामि�य� का अनुवाद भी िकया 

जाता ह� तथा श�द भंडार भी सतत अ�तन 

करने म� आता ह� पर�तु हमारी भाषा� को 

जीवंत एवं �ासंिगक बनाए रखने म� मदद �प 

हो सक� ऐसी अ�ययन साम�ी, मुि�त साम�ी 

और श�दकोश बनाने क� बाबत म� भारत क� 

गित ब�त धीमी ह�। इसक� अलावा भाषा 

िसखाने वाले क�शल िश�क� का भी अभाव 

ह�। भाषा िश�ा को भी इसी तरह सुधारना 

चािहए िजसक� कारण �यादा अनुभव 

आधा�रत बन सक� और क�वल सािह�य, 

श�दकोश एवं भाषा क� �याकरण पर ही नह� 

अिपतु भाषा म� बातचीत और ��यायन करने 

क� �मता पर भी �यान क�ि�त हो सक�। 

बातचीत और अ�ययन-अ�यापन क� िलए 

भाषा का �योग �यादा �यापक �प से होना 

चािहए। 

रा�ीय िश�ा नीित क� �ारा िश�ा म� भाषा 

का �थान  कला-सं�क�ित क� संवध�न एवं 

िव�तार क� िलए तो भाषा का मह�वपूण� �थान 

ह� ही लेिकन �य��गत उ�ित क� �प से भी 

ब�भािषकता ब�त ही उ� �थान पर ह�। कई 

संशोधन� म� भी सािबत हो चुका ह� िक जो 

बालक 3 से अिधक भाषा जानता हो उसक� 

वैचा�रक श��, तक�श�� सबसे �यादा होती 

ह� या तो उसम� �गित कर सकता ह�। िजतनी 

भाषा� का �यादा �ान होगा, बालक उतना 

�ा�तािवक- आज क� आधुिनक एवं ट��ोलॉजी क� युग म� �य�� आधुिनक सुिवधा� से 

स��त तो ह� लेिकन अंद�नी सुंदरता से िवमुख होता जा रहा ह�। िनराशा क� खाई म� ड�बता जा 

रहा ह�। इन अंधेर� म� से बाहर िनकलने का एकमा� उपाय कला एवं सं�क�ित ह�। �ाचीन शा��� 

म� भी कहा गया ह� िक �य�� को कम से कम एक कला से सुस��त होना ही चािहए। कला क� 

मा�यम से हम अपने फ�स�त क� समय को अ�छी तरीक� से �यतीत कर सकते ह�, साथ ही कला 

भी पु�तक क� तरह हमारा �े� साथी बन सकती ह� और यह तभी मुमिकन ह� जब हम 

ब�भाषा� से प�रिचत हो। आज का िव�ाथ� ट��ोलॉजी क� साथ तो अपने आप को सरलता से 

ढाल सकता ह�, लेिकन हमारी कला, सं�क�ित से सरलता म� नह� ढल सकता। िजसक� कारण 

अपनी ही कला - सं�क�ित से िवमुख होता जा रहा ह�। बालक िकसी भी कला से जुड़ा �आ होगा 

तो अपने आप को मु��कल दौर म� भी सँभाल पाएगा और यह काय� हमारी नई िश�ा नीित 2020 

कर रही ह�। हमारी नई रा�ीय िश�ा नीित क� �करण 4 म� िश�ा क� मा�यम से भारतीय भाषा, 

कला एवं सं�क�ित क� संवध�न को मह�व िदया गया ह�। िजसक� मा�यम से ब�े ब�भािषकता क� 

साथ िश�ा �ा� कर सक� एवं हमारी कला एवं सं�क�ित से अ�छी तरह से जुड़ सक�। 

भारतीय कला एवं सं�क�ित का संवध�न- भारत सं�क�ित का समृ� भंडार ह� - जो हज़ार� वष� 

से िवकिसत �आ ह� और कला, सािह��यक क�ितयाँ, रीत �रवाज, पर�पराएँ, भाषा क� 

अिभ�य��याँ, कलाक�ितयाँ, ऐितहािसक तथा सां�क�ितक धरोहर क� �थान� म� अिभ�य� �आ 

ह�। भारत म� �मण, भारतीय आित�य स�कार का अनुभव लेना, भारत क� सुंदर ह�तकला और 

हाथ बनावट क� व�� खरीदना, भारत क� �ाचीन सािह�य का गठन करना, योग एवं �यान का 

अ�यास करना, भारतीय दश�नशा�� से �े�रत होना, भारत क� अन�य �योहार� म� िह�सा लेना, 

भारत क� वैिव�यपूण�संगीत तथा कला क� �शंसा करना और भारतीय चलिच� को देखना आिद 

ऐसे कई आयाम ह� िजसक� �ारा िव� भर क� करोड़� लोग �ितिदन इस सां�क�ितक धरोहर क� 

साथ जुड़ते ह�। उसका आनंद लेते ह� एवं लाभ �ा� करते ह�। यह सां�क�ितक और �ाक�ितक 

संपदा ह� िक, जो भारत क� पय�टन सू� अनुसार भारत को सही म� 'अतु�य भारत' बनाता ह�। भारत 

क� इसी सां�क�ितक संपि� का संर�ण एवं संवध�न और �सार देश क� अि�म �ाथिमकता होनी 

चािहए, �य�िक वह देश क� पहचान क� साथ-साथ उसक� अथ��यव�था क� िलए भी ब�त 

मह�वपूण� ह�। 

 भारतीय कला एवं सं�क�ित का संवध�न िसफ� रा� क� िलए ही नह� पर�तु �य�� क� िलए भी 

मह�वपूण� ह�। सं�क�ित क� साथ वह अपनी पहचान एवं तादा��य िवकिसत एवं अ�य सं�क�ितय� 

क� क� करने क� िलए सां�क�ितक जागृित और अिभ�य�� जैसी �मुख �मताएँ यह ब�� म� 

िवकिसत करना ज़�री ह�। ब�� म� उनक� सां�क�ितक इितहास, कला, भाषा और पर�परा क� 

मजबूत भावना तथा �ान क� िवकास �ारा ही एक सकारा�मक सां�क�ितक पहचान और 

आ�मस�मान िनिम�त कर सकते ह�। इसिलए �य��गत और सामािजक क�याण क� िलए 

सां�क�ितक जागृित एवं अिभ�य�� का �दान मह�वपूण� ह�। 

सं�क�ित क� �सार क� िलए सबसे मह�वपूण� साधन कला ह�। कला सां�क�ितक पहचान और 

जागृित को समृ� बनाने एवं समुदाय� को उ�त करने क� अलावा �य��य� म� बोधा�मक और 

सृजना�मक �मता िवकिसत करने क� िलए तथा �य��गत आनंद को बढ़ावा देने क� िलए जानी 

जाती ह�। �य��गत �स�ता, सुखाकारी, बोधा�मक िवकास और सां�क�ितक पहचान यह 

मह�वपूण� कारण ह� िक िजसक� िलए तमाम �कार क� भारतीय कलाएँ �ार�िभक बा�याव�था क� 

सँभाल तथा िश�ा क� शु�आत से ही तमाम �तर क� छा�� को �दान करनी चािहए। 

िश�ा म� कला एवं सं�क�ित का �थान- छा� क� िलए अपनी कला एवं सं�क�ित से जुड़ना 

एवं उसे आ�मसात करना एक गव� क� बात ह�। लेिकन आजकल ब�� म� कला एवं सं�क�ित से 

दू�रयाँ िदखाई देती ह�। इन दू�रय� को कम करने का काय� िसफ� िश�ा ही कर सकती ह�। इसक� 

िलए नई रा�ीय िश�ा नीित म� ब�त ही सुंदर सुझाव िदए गए ह� िक, हम िकस तरह से ब�� को 

शोध आलेख
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पांिड�य और �ितभा का संयोग िवरल होता ह�। यिद �ितभा पांिड�य क� बोझ से क��िठत न हो, 

ब��क उसक� ताप म� तपकर िनखर उठ�, तो मानना चािहए िक सोने को सुगंध िमल गई। आचाय� 

जानक�व�भ शा��ी ऐसे ही िवल�ण वैदु�य और पारदश� �ितभा क� धनी सािह�यकार ह�। 

उ�ह�ने युग जीवन क� संपूण� िव�तार को गीत� क� सुक�मार पद� से मापने का दु�साहस िकया और 

इसम� ब�त दूर तक सफलता पायी ह�। 

िकसी सर�वती पु� क� सुदीघ� सार�वत साधना का आकलन करना आसान काय� नह� ह�, 

िवशेषत: उस सर�वती पु� क� साधना का आकलन करना तो और भी किठन काय� ह�, िजसका 

�य���व और क�ित�व ब�आयामी हो, िजसक� िचंतन का आकाश िव�तृत एवं �यापक हो और 

जो एक साथ कई भाषा� और िवधा� म� िन�णात हो, ऐसे वाणी साधक का बिहर�ग िजतना 

�यापक और िव�तृत होता ह�, अंतर�ग उससे कह� अिधक गहरा। आचाय� जानक�व�भ शा��ी 

ऐसे ही वाणी क� साधक और सर�वती क� वर� पु� ह�। 

किवता करना किठन काय� ह� और किवता म� �वाभािवकता क� अिभ�य�� तो और भी 

किठन ह�। महिष� वेद �यास �णीत अ��न पुराण क� का�य शा��ीय भाग म� िलखा �आ ह� िक-

नर�वं दुल�भं लोक�, िव�ा त� सुदुभा�:। 

किव�वं त� दुल�भं, श��:त� सुदुभा�:। 

अथा�त इस संसार म� मनु�य योिन म� ज�म लेना किठन ह� िव�ा क� �ा�� उससे किठन ह�, 

किवता करना उससे किठनतर और किवता म� �वाभािवक अिभ�य�� क� उप��थित एवं श�� 

तो किठनतम ह�; यही कारण ह� िक िह�दी क� मूध��य समालोचक आचाय� रामचं� शु� ने किवता 

को मनु�यता क� उ� भूिम �वीकार िकया ह�। किवता को प�रभािषत करते �ए आचाय� शु� ने 

िलखा ह� िक- "िजस �कार आ�मा क� मु� अव�था �ान दशा कहलाती ह�, उसी �कार �दय 

क� मु� अव�था रस दशा कहलाती ह�, �दय क� इसी मु�� क� साधना क� िलए मनु�य क� 

वाणी जो श�द िवधान करती आई ह�, उसे किवता कहते ह�। इस साधना को भाव योग कहते ह� 

और कम�योग एवं �ान योग क� सम� मानते ह�।"

 आचाय� शु� क� यह भी �थापना ह� िक किवता ही मनु�य क� �दय को �वाथ� संबंध� क� 

संक�िचत मंडल से ऊपर उठाकर लोक सामा�य क� भाव भूिम पर ले जाती ह�; जहाँ जग� क� 

नाना गितय� क� मािम�क �व�प का सा�ा�कार और शु� अनुभूितय� का संचार होता ह�। इस भूिम 

पर प��चे �ए मनु�य को क�छ काल क� िलए अपना पता नह� रहता, वह अपनी स�ा को 

लोकस�ा म� लीन िकए रहता ह�। उसक� अनुभूित सबक� अनुभूित होती ह� या हो सकती ह�। 

किववर आचाय� जानक� व�भ शा��ी का रचना संसार इसका �लंत उदाहरण ह�। 

 आचाय� जानक�व�भ शा��ी का ज�म 18 जनवरी 1916 ई.को गया िजले क� सुरह�र क� 

तट पर अव��थत मैगरा गाँव म� एक सामा�यिव� �ा�ण प�रवार म� �आ था। शा��ी जी क� 

िपता पंिडत रामानु�ह शमा� सं�क�त क� अ�छ� िव�ान थे। शा��ी जी ने �ार�िभक िश�ा गाँव क� 

पाठशाला म� अपने िपता क� �ी चरण� म� बैठकर पाई, िफर 1931 म� वे िह�दू िव�िव�ालय 

वाराणसी भेजे गए। वहाँ से उ�ह�ने शा��ी, शा��ाचाय� और वेदांताचाय� क� परी�ाएँ �थम �ेणी 

म� पास क�। इस बीच िबहार उड़ीसा क� सािह�याचाय� और ढाका (सं�ित बंगला देश) क� 

सािह�य र�न परी�ा� म� भी उनका �थान सव�प�र रहा। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आचाय� 

जानक�व�भ 

शा��ी क� सािह�य 

साधना
शोध लेखक : डॉ. सुनीता क�मारी
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रांची मिहला कालेज, 
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झारखंड 834001
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ही �यादा �ितभावान होगा। इसी कारण हमारी 

नई रा�ीय िश�ा नीित 2020 म� पाठशाला क� 

ब�� म� भाषाएँ, कला और सं�क�ित को 

�ो�साहन देने क� िलए �करण 4 म� अनेक 

��ताव क� चचा� क� गई ह�। इसम� पाठशाला 

क� हर �तर पर संगीत, कला और ह�तकला 

पर �यादा भार िदया गया ह�। ब�भािषकता को 

�ो�साहन देने क� िलए ि�भाषा क� सू� को 

अमल म� रखने और जहाँ संभव हो वहाँ 

मातृभाषा / �थािनक भाषा का िश�ा एवं 

अनुभव आधा�रत भाषा िश�ण; उ�क�� 

�थानीय कलाकार, लेखक, कारीगर और 

अ�य िन�णात, �थानीय, तज�ता क� िविवध 

िवषय� मंख िविश� �िश�क पाठशाला म� 

जुड़� जाए। आिदवासी और अ�य �थान� क� 

�ान सिहत पर�परागत भारतीय �ान का सचोट 

समावेश सम� अ�यास�म म� करना, मानव 

िव�ा शाखा, िव�ान, कला, ह�तकला और 

रमत गमत जहाँ भी संबंिधत हो वहाँ �यादा 

सुगमता क� साथ ख़ास करक� मा�यिमक 

पाठशाला� म� और उ� िश�ा म� समावेश 

िकया जाए, तािक िव�ाथ� तमाम 

अ�यास�म म� रचना�मक, कला�मक, 

सां�क�ितक और शै�िणक माग� को िवकिसत 

करने क� िलए आदश� संतुलन को बनाया जा 

सक�। 

�ाथिमक िश�ा म� ब�� क� िश�ा म� 

मातृभाषा या तो �थानीय भाषा को मह�व िदया 

जाए, िजसक� कारण ब�े आसानी से अपना 

अ�यास कर सक�। इसक� िलए सबसे पहले 

िविवध �कार क� अ�यास�म िवकिसत करने 

और सीखने क� िलए िश�क� एवं अ�यापक� 

क� उ�क�� टीम रखी जाएगी, जो भारतीय 

भाषाएँ, तुलना�मक सािह�य, श�दा�मक 

लेखन, कला, संगीत, त�व�ान आिद 

काय��म िवभाग� और काय��म सम� देश म� 

शु� िकए जाएँगे। 

उ� गुणव�ा यु� भाषा िश�क� का एक 

बड़ा संवग� तैयार िकया जाएगा। इसक� साथ-

साथ कला, संगीत, त�व�ान और लेखन क� 

िश�क� को भी तैयार िक जाएँगे। 

इन तमाम �े�� म� गुणव�ा यु� संशोधन 

क� िलए एन. आर. एफ. भंडोल पया�� िकया 

जाएगा। 

उ�क�� �थािनक संगीत, कला, भाषा 

और ह�तकला को �ो�साहन देने क� िलए 

मुलाकाती अ�यापक रखे जाएँगे वह सं�क�ित 

और �थािनक कला से वािकफ ह�गे, िजसक� 

कारण रचना�मकता और �देश, देश क� 

समृि� से छा� वािकफ़ हो सक�। 

उ� शै�िणक सं�था� म� उ� िश�ा म� 

भी भाषा िश�ण का मा�यम मातृभाषा या 

�थािनक भाषा अथवा ि�भाषी काय��म� क� 

शु�आत क� जाएगी। िजसक� कारण �वेश 

और क�ल नामांकन गुणो�र इस तरह दोन� म� 

बढ़ोतरी हो सक� और तमाम भारतीय भाषा� 

क� ताकत उपयोग और जीवंतता को 

�ो�साहन िमले। 4 वष� का बी.एड. पदवी 

काय��म 2 भाषा� म� शु� िकए जाएँगे। 

पाठशाला� म� िव�ान और गिणत 2 

भाषा� म� िसखाए जाएँगे। 

उ� िश�ा म � अनुवाद को मह�व िदया 

जाएगा िजसक� िलए भारतीय अनुवाद और 

अथ� घटन सं�थान क� �थापना क� जाएगी। 

आई.आई.टी.ई �ारा अनुवाद और अथ�घटन 

�यास� म� ट��ोलॉजी का उपयोग िकया 

जाएगा। 

सं�क�त भाषा का भी वहृ द एवं मह�वपूण� 

योगदान और िविभ� िवषय� और सािह�य क� 

िविवध �कार� पर उसका सां�क�ितक मह�व 

और वै�ािनक �भाव क� कारण उपयोग िकया 

जाएगा। सं�क�त भाषा एक िन��त �वाह 

वाली पाठशाला और िव�ालय� तक सीिमत 

ना रखते �ए उसे पाठ शाला� म� ि�भाषा सू� 

अंतग�त एक िवक�प �व�प तथा उ� िश�ा 

म� भी उसे मु�य �वाह म� लाया जाएगा। 

दूसरी नीित क� अनु�प सं�क�त 

िव�िव�ालय� को भी उ� िश�ा क� बड़ी 

ब�िव�ाशाखा क� सं�थाएँ बनाई जाएँगी। 

सं�क�त म� िश�क� को �िशि�त करने क� िलए 

�यव�था एक�करण 4 वष� का संकिलत 

ब�िव�ाशाखाक�य बी.एड. दो पदवी िश�ण 

सं�क�त �ारा िकया जाएगा। 

इसी तरह भारत म� तमाम शा��ीय भाषा 

और सािह�य का अ�यास करती �द क� 

सं�थाएँ और िव�िव�ालय� का िवतरण 

िकया जाएगा। ब� िव�ा शाखाक�य काय��म 

क� शु�आत क� जाएगी। इन िव�िव�ालय 

प�रसर म� पाली, फारसी और �ाक�त भाषा� 

क� िलए एक रा�ीय सं�था �थािपत क� 

जाएगी। भारतीय कला, कला क� इितहास 

और भारतीय िव�ा का अ�यास करते सं�था 

और िव�िव�ालय� क� िलए भी ऐसी पहल 

करने म� आएगी। 

शा��ीय आिदवासी और लु� होने वाली 

भाषा� सिहत भारत क� तमाम भाषा� और 

उसक� संल�न कला और सं�क�ित का 

द�तावेजी करण वेब आधा�रत �लेटफाम� और 

पोट�ल, िवक�पीिडया क� ज�रए िकया जाएगा। 

िजससे भारत क� तमाम भारतीय भाषाएँ और 

उसक� संल�न समृ� �थािनक कला और 

सं�क�ित का जतन िकया जाएगा। 

उपसंहार 

इस तरह नई रा�ीय िश�ा नीित 2020 म� 

ब�� क� िलए िश�ा को सवा�गी गुणव�ायु� 

और सु�ढ़ बनाने क� िलए एक सही कदम 

उठाया जाएगा। िजसक� कारण िश�ा का सही 

अथ�, सही ह�तु िस� हो सक�। ब�े गुणव�ा 

यु� िश�ा �ा� कर सक�, ना ही क�वल 

पु�तक आधा�रत �ान। लेिकन अथ�सभर, 

कला और सं�क�ित सिहत का �ान ब�े �ा� 

कर सक�। िजसक� कारण ब�े अपने जीवन म� 

सही मायने म� �गित कर सक� और िकसी भी 

प�र��थित म� अपने आप को मज़बूत बनाकर 

अपना कदम इस आधुिनक युग म� �थािपत 

कर सक�। 

000
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संशोधन िवशेषांक गांधीनगर, 
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पांिड�य और �ितभा का संयोग िवरल होता ह�। यिद �ितभा पांिड�य क� बोझ से क��िठत न हो, 

ब��क उसक� ताप म� तपकर िनखर उठ�, तो मानना चािहए िक सोने को सुगंध िमल गई। आचाय� 

जानक�व�भ शा��ी ऐसे ही िवल�ण वैदु�य और पारदश� �ितभा क� धनी सािह�यकार ह�। 

उ�ह�ने युग जीवन क� संपूण� िव�तार को गीत� क� सुक�मार पद� से मापने का दु�साहस िकया और 

इसम� ब�त दूर तक सफलता पायी ह�। 

िकसी सर�वती पु� क� सुदीघ� सार�वत साधना का आकलन करना आसान काय� नह� ह�, 

िवशेषत: उस सर�वती पु� क� साधना का आकलन करना तो और भी किठन काय� ह�, िजसका 

�य���व और क�ित�व ब�आयामी हो, िजसक� िचंतन का आकाश िव�तृत एवं �यापक हो और 

जो एक साथ कई भाषा� और िवधा� म� िन�णात हो, ऐसे वाणी साधक का बिहर�ग िजतना 

�यापक और िव�तृत होता ह�, अंतर�ग उससे कह� अिधक गहरा। आचाय� जानक�व�भ शा��ी 

ऐसे ही वाणी क� साधक और सर�वती क� वर� पु� ह�। 

किवता करना किठन काय� ह� और किवता म� �वाभािवकता क� अिभ�य�� तो और भी 

किठन ह�। महिष� वेद �यास �णीत अ��न पुराण क� का�य शा��ीय भाग म� िलखा �आ ह� िक-

नर�वं दुल�भं लोक�, िव�ा त� सुदुभा�:। 

किव�वं त� दुल�भं, श��:त� सुदुभा�:। 

अथा�त इस संसार म� मनु�य योिन म� ज�म लेना किठन ह� िव�ा क� �ा�� उससे किठन ह�, 

किवता करना उससे किठनतर और किवता म� �वाभािवक अिभ�य�� क� उप��थित एवं श�� 

तो किठनतम ह�; यही कारण ह� िक िह�दी क� मूध��य समालोचक आचाय� रामचं� शु� ने किवता 

को मनु�यता क� उ� भूिम �वीकार िकया ह�। किवता को प�रभािषत करते �ए आचाय� शु� ने 

िलखा ह� िक- "िजस �कार आ�मा क� मु� अव�था �ान दशा कहलाती ह�, उसी �कार �दय 

क� मु� अव�था रस दशा कहलाती ह�, �दय क� इसी मु�� क� साधना क� िलए मनु�य क� 

वाणी जो श�द िवधान करती आई ह�, उसे किवता कहते ह�। इस साधना को भाव योग कहते ह� 

और कम�योग एवं �ान योग क� सम� मानते ह�।"

 आचाय� शु� क� यह भी �थापना ह� िक किवता ही मनु�य क� �दय को �वाथ� संबंध� क� 

संक�िचत मंडल से ऊपर उठाकर लोक सामा�य क� भाव भूिम पर ले जाती ह�; जहाँ जग� क� 

नाना गितय� क� मािम�क �व�प का सा�ा�कार और शु� अनुभूितय� का संचार होता ह�। इस भूिम 

पर प��चे �ए मनु�य को क�छ काल क� िलए अपना पता नह� रहता, वह अपनी स�ा को 

लोकस�ा म� लीन िकए रहता ह�। उसक� अनुभूित सबक� अनुभूित होती ह� या हो सकती ह�। 

किववर आचाय� जानक� व�भ शा��ी का रचना संसार इसका �लंत उदाहरण ह�। 

 आचाय� जानक�व�भ शा��ी का ज�म 18 जनवरी 1916 ई.को गया िजले क� सुरह�र क� 

तट पर अव��थत मैगरा गाँव म� एक सामा�यिव� �ा�ण प�रवार म� �आ था। शा��ी जी क� 

िपता पंिडत रामानु�ह शमा� सं�क�त क� अ�छ� िव�ान थे। शा��ी जी ने �ार�िभक िश�ा गाँव क� 

पाठशाला म� अपने िपता क� �ी चरण� म� बैठकर पाई, िफर 1931 म� वे िह�दू िव�िव�ालय 

वाराणसी भेजे गए। वहाँ से उ�ह�ने शा��ी, शा��ाचाय� और वेदांताचाय� क� परी�ाएँ �थम �ेणी 

म� पास क�। इस बीच िबहार उड़ीसा क� सािह�याचाय� और ढाका (सं�ित बंगला देश) क� 

सािह�य र�न परी�ा� म� भी उनका �थान सव�प�र रहा। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आचाय� 

जानक�व�भ 

शा��ी क� सािह�य 

साधना
शोध लेखक : डॉ. सुनीता क�मारी

डॉ. सुनीता क�मारी

िह�दी िवभाग

रांची मिहला कालेज, 

सक��लर रोड, रांची

झारखंड 834001

मोबाइल- 9470368260

ही �यादा �ितभावान होगा। इसी कारण हमारी 

नई रा�ीय िश�ा नीित 2020 म� पाठशाला क� 

ब�� म� भाषाएँ, कला और सं�क�ित को 

�ो�साहन देने क� िलए �करण 4 म� अनेक 

��ताव क� चचा� क� गई ह�। इसम� पाठशाला 

क� हर �तर पर संगीत, कला और ह�तकला 

पर �यादा भार िदया गया ह�। ब�भािषकता को 

�ो�साहन देने क� िलए ि�भाषा क� सू� को 

अमल म� रखने और जहाँ संभव हो वहाँ 

मातृभाषा / �थािनक भाषा का िश�ा एवं 

अनुभव आधा�रत भाषा िश�ण; उ�क�� 

�थानीय कलाकार, लेखक, कारीगर और 

अ�य िन�णात, �थानीय, तज�ता क� िविवध 

िवषय� मंख िविश� �िश�क पाठशाला म� 

जुड़� जाए। आिदवासी और अ�य �थान� क� 

�ान सिहत पर�परागत भारतीय �ान का सचोट 

समावेश सम� अ�यास�म म� करना, मानव 

िव�ा शाखा, िव�ान, कला, ह�तकला और 

रमत गमत जहाँ भी संबंिधत हो वहाँ �यादा 

सुगमता क� साथ ख़ास करक� मा�यिमक 

पाठशाला� म� और उ� िश�ा म� समावेश 

िकया जाए, तािक िव�ाथ� तमाम 

अ�यास�म म� रचना�मक, कला�मक, 

सां�क�ितक और शै�िणक माग� को िवकिसत 

करने क� िलए आदश� संतुलन को बनाया जा 

सक�। 

�ाथिमक िश�ा म� ब�� क� िश�ा म� 

मातृभाषा या तो �थानीय भाषा को मह�व िदया 

जाए, िजसक� कारण ब�े आसानी से अपना 

अ�यास कर सक�। इसक� िलए सबसे पहले 

िविवध �कार क� अ�यास�म िवकिसत करने 

और सीखने क� िलए िश�क� एवं अ�यापक� 

क� उ�क�� टीम रखी जाएगी, जो भारतीय 

भाषाएँ, तुलना�मक सािह�य, श�दा�मक 

लेखन, कला, संगीत, त�व�ान आिद 

काय��म िवभाग� और काय��म सम� देश म� 

शु� िकए जाएँगे। 

उ� गुणव�ा यु� भाषा िश�क� का एक 

बड़ा संवग� तैयार िकया जाएगा। इसक� साथ-

साथ कला, संगीत, त�व�ान और लेखन क� 

िश�क� को भी तैयार िक जाएँगे। 

इन तमाम �े�� म� गुणव�ा यु� संशोधन 

क� िलए एन. आर. एफ. भंडोल पया�� िकया 

जाएगा। 

उ�क�� �थािनक संगीत, कला, भाषा 

और ह�तकला को �ो�साहन देने क� िलए 

मुलाकाती अ�यापक रखे जाएँगे वह सं�क�ित 

और �थािनक कला से वािकफ ह�गे, िजसक� 

कारण रचना�मकता और �देश, देश क� 

समृि� से छा� वािकफ़ हो सक�। 

उ� शै�िणक सं�था� म� उ� िश�ा म� 

भी भाषा िश�ण का मा�यम मातृभाषा या 

�थािनक भाषा अथवा ि�भाषी काय��म� क� 

शु�आत क� जाएगी। िजसक� कारण �वेश 

और क�ल नामांकन गुणो�र इस तरह दोन� म� 

बढ़ोतरी हो सक� और तमाम भारतीय भाषा� 

क� ताकत उपयोग और जीवंतता को 

�ो�साहन िमले। 4 वष� का बी.एड. पदवी 

काय��म 2 भाषा� म� शु� िकए जाएँगे। 

पाठशाला� म� िव�ान और गिणत 2 

भाषा� म� िसखाए जाएँगे। 

उ� िश�ा म � अनुवाद को मह�व िदया 

जाएगा िजसक� िलए भारतीय अनुवाद और 

अथ� घटन सं�थान क� �थापना क� जाएगी। 

आई.आई.टी.ई �ारा अनुवाद और अथ�घटन 

�यास� म� ट��ोलॉजी का उपयोग िकया 

जाएगा। 

सं�क�त भाषा का भी वहृ द एवं मह�वपूण� 

योगदान और िविभ� िवषय� और सािह�य क� 

िविवध �कार� पर उसका सां�क�ितक मह�व 

और वै�ािनक �भाव क� कारण उपयोग िकया 

जाएगा। सं�क�त भाषा एक िन��त �वाह 

वाली पाठशाला और िव�ालय� तक सीिमत 

ना रखते �ए उसे पाठ शाला� म� ि�भाषा सू� 

अंतग�त एक िवक�प �व�प तथा उ� िश�ा 

म� भी उसे मु�य �वाह म� लाया जाएगा। 

दूसरी नीित क� अनु�प सं�क�त 

िव�िव�ालय� को भी उ� िश�ा क� बड़ी 

ब�िव�ाशाखा क� सं�थाएँ बनाई जाएँगी। 

सं�क�त म� िश�क� को �िशि�त करने क� िलए 

�यव�था एक�करण 4 वष� का संकिलत 

ब�िव�ाशाखाक�य बी.एड. दो पदवी िश�ण 

सं�क�त �ारा िकया जाएगा। 

इसी तरह भारत म� तमाम शा��ीय भाषा 

और सािह�य का अ�यास करती �द क� 

सं�थाएँ और िव�िव�ालय� का िवतरण 

िकया जाएगा। ब� िव�ा शाखाक�य काय��म 

क� शु�आत क� जाएगी। इन िव�िव�ालय 

प�रसर म� पाली, फारसी और �ाक�त भाषा� 

क� िलए एक रा�ीय सं�था �थािपत क� 

जाएगी। भारतीय कला, कला क� इितहास 

और भारतीय िव�ा का अ�यास करते सं�था 

और िव�िव�ालय� क� िलए भी ऐसी पहल 

करने म� आएगी। 

शा��ीय आिदवासी और लु� होने वाली 

भाषा� सिहत भारत क� तमाम भाषा� और 

उसक� संल�न कला और सं�क�ित का 

द�तावेजी करण वेब आधा�रत �लेटफाम� और 

पोट�ल, िवक�पीिडया क� ज�रए िकया जाएगा। 

िजससे भारत क� तमाम भारतीय भाषाएँ और 

उसक� संल�न समृ� �थािनक कला और 

सं�क�ित का जतन िकया जाएगा। 

उपसंहार 

इस तरह नई रा�ीय िश�ा नीित 2020 म� 

ब�� क� िलए िश�ा को सवा�गी गुणव�ायु� 

और सु�ढ़ बनाने क� िलए एक सही कदम 

उठाया जाएगा। िजसक� कारण िश�ा का सही 

अथ�, सही ह�तु िस� हो सक�। ब�े गुणव�ा 

यु� िश�ा �ा� कर सक�, ना ही क�वल 

पु�तक आधा�रत �ान। लेिकन अथ�सभर, 

कला और सं�क�ित सिहत का �ान ब�े �ा� 

कर सक�। िजसक� कारण ब�े अपने जीवन म� 

सही मायने म� �गित कर सक� और िकसी भी 

प�र��थित म� अपने आप को मज़बूत बनाकर 

अपना कदम इस आधुिनक युग म� �थािपत 

कर सक�। 

000
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(2017) गांधीनगर, जी.सी.ई.आर.टी., 3. 

दवे, जे.और अ�य (2003), अहमदाबाद, 

एकता �काशन,  4 .  गुजरात शै�िणक 

संशोधन और तालीम प�रषद, (2018), 

संशोधन िवशेषांक गांधीनगर, 

जी.सी.ई.आर.टी.।, 5. गुजरात शै�िणक 

संशोधन और तािलम प�रषद, (2020) 

रा�ीय िश�ा नीित 2020 िवशेषांक, गांधी 

नगर, जी.सी.ई.आर.टी.। 
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'मेघगीत' शीष�क किवता म� शा��ी जी ने 

जीवन क� वत�मान िव�पता का िच� बड़� 

सजग कलाकार क� �प म� ��तुत िकया ह�। 

उ� वग� �ारा िजस �कार शोषण होता ह� 

उसक� एक झाँक� देिखए:- ऊपर ऊपर पी 

जाते ह�, जो पीने वाले ह�। / कहते ऐसे ही जीते 

ह�, जो जीने वाले ह�।। 

इस नृशंसता, ��रता एवं शोषण से किव 

क� िशराएँ तन जाती ह� और वह बादल को 

उपालंभ देते �ए कहता ह�:-

इस नृशंस छीना झपटी पर, फट कपटी 

पर, उ�मद बादल! / मसू लधार शतधार नह� 

बरसाता ह�? / तो सागर पर उमड़-घुमड़ कर 

गरज तरज कर, / �यथ� गड़ गड़गाने �या 

आता ह�!

इसी �म म� बादल को िदया गया यह 

उलाहना भी �यं�या�मक और साथ�क ह�: 

जनता धरती पर बैठी ह�, नभ म� मंच खड़ा ह�, / 

जो िजतनी ह� दूर मही से, उतना वही बड़ा ह�। / 

यही िवपय�य यही �यित�म, मानदंड नव 

मानी बादल, / तू भी ऊपर से ही सैन चलाता 

ह�। 

मेघ को उसक� धरती माता बुला रही ह�; 

�य�िक आज सूखे मुरझाए त�� म� नई 

िज़ंदगी भरनी ह�, �े� �े� को आ�लािवत 

करना ह�, भूतल को वृंदा िविपन बनाना ह�। 

शा��ी जी का मानना ह� िक जीना भी एक 

कला ह� और उसे जाने िबना कोई मनु�य नह� 

बन सकता:- जीना भी एक कला ह�! / इसे 

िबना जाने ही मानव बनने कौन चला ह�? / 

आँख मदूँ  तोड़� गुलाब, क�छ चुभे न �या 

नादानी? / िफसल� नह�, चल� च�ान� पर, 

इतनी मनमानी! / अिज!िशखर पर जो चढ़ना 

ह�, तो क�छ संकट झेलो। / चुभने दो दो चार 

खार, जी भर गुलाब िफर ले लो। / तिनक 

�को �य� ह� हताश, दुिनया �या भला बला ह�! 

/ जीना भी एक कला ह�!

शा��ी जी क� का�य साधना का शीष� 

फल उनका राधा महाका�य ह�। राधा का 

च�र� उदा� एव� एकांत गीितका�या�मक ह�, 

िजसक� संबंध म� �वयं किव ने िलखा ह�: 

रािधका कोई न नारी एक, / भावना वह 

�दयहारी एक, / अ��थम�ा क� नह� वह 

देह, / �वण� वण� जो बनी घन�याम, / हाय! 

राधा ह� उसी का नाम। 

िक�तु यह िन�छल नेह क� �ितभा भी 

�वीकार करती ह�: साधना साध से �कट कड़ी 

होती ह�, / पर ि�या वचन से सदा बड़ी होती 

ह�। 

िफर हम क�से कह� िक शा��ी जी का 

गीितका�य जीवन क� गितशीलता और ऊ�मा 

से वंिचत ह�?

शा��ी जी क� संपूण� क�ित�व म� 'गाथा' 

नामक कथा का�य सं�ह का िविश� �थान 

ह�, क�छ वैसा ही जैसा िनराला क� क�ित�व म� 

क�क�रमु�ा का। दोन� का रचना काल आस 

पास ही ह�। क�क�रमु�ा क� रचना 1941 म� �ई 

थी और गाथा क� 1943 म�। इसक� सात 

कथा� म� किव ने युगीन िवसंगित और 

वैष�य पर िविभ� कोण� से करारी चोट क� 

ह�। गाथा क� भूिमका म� आचाय� निलन 

िवलोचन शमा� ने ठीक ही िलखा ह�: 'गाथा क� 

का�यिच�� म� अिभ�यंजना वाद क� परवत� 

(पो�ट इ��ेशिन�ट) वान गॉग क� िच�� क� सी 

यथाथ�ता और मनु�यता क� �ेरणा ह�। गाथा का 

किव 'िद ि�जन याड�' क� िच�कार क� तरह 

कहता ह�:-'म� मानवता को िचि�त करना 

चाहता ��, मानवता को और िफर िफर 

मानवता को ही।' गाथा क� ह�रहर �े� का 

मेला एक अनूठी और अिव�मरणीय रचना ह�। 

य� तो शा��ी जी का म��त�क वेदांत और 

�याकरण क� नीरस सू�� एव� शा��� क� 

गु�भार से बोिझल ह�, िफर भी उनका �दय 

किवता क� रस से आ�लािवत ह�, इसिलए वे 

िह�दी का�य गगन म� एक सरस सुक�मार किव 

क� साथ-साथ िव�ान किव क� �प म� 

�ित��त ह�। एक ओर उ�ह�ने काकली 

(सं�क�त गीितका�य) को ��तुत कर जयदेव 

क� पर�परा को जीिवत रखा, तो दूसरी ओर 

तीर-तर�ग, �प- अ�प क� �ारा िनराला क� 

पर�परा को पुनज�िवत िकया। यही कारण ह� 

िक उनक� ब�मुखी �ितभा आधुिनक िह�दी 

को बराबर च�काती सी रहती ह�। वे कोमल 

भावना� क� सफल किव ह� और गीत रचना 

उनक� �क�ित क� िब�क�ल िनकट एवं 

अनुक�ल ह�। �ो. क�सरी क�मार ने िश�ा क� 

भूिमका म� अ�रश: स�य िलखा ह� िक 

काकली, �प-अ�प, तीर -तर�ग और िश�ा 

आचाय� जानक�व�भ शा��ी क� िवकास 

�तंभ ह�। काकली उनका �वर संधान ह�, �प -

अ�प मू�छ�ना और तीर -तर�ग उनक� बसंत 

पतझड़ क� क�ण मधुर गायन का स�र भरा 

सम और िश�ा? यह सबसे अलग ह�। यहाँ 

आगत क� आरती उतारी गई ह�, िजसक� 

�फिटक �योित म� अनागत का �व�प ही 

िब��बत हो उठा ह�। यहाँ किव क� आकाश 

िवह�िगनी मूत� को अमूत� से िमलाने, �िणक 

को शा�त करने भूिम पर उतर आई ह�। 

जीवन क� सािन�य क� अित�र� भाषा का �ौढ़ 

घर�लूपन, बंधन का सं�ेषण तथा इ�िगत क� 

�प�ता इस पु�तक क� िनजी िवशेषताएँ ह�। 

(िश�ा क� भूिमका से)

 शा��ी जी क� सं�क�त किवता� का 

�थम सं�ह काकली 1935 म� �कािशत �आ 

था, िजसे देखकर महाकिव िनराला ने िलखा 

था:- तु�हारी काकली नकल नह�, तु�हार� 

जातीय स�य से पूण�, आकाश और पृ�वी को 

िमला रही ह�। इसम� अपने ता��य क� नई 

पहचान पाकर चिकत हो गया। '

शा��ी जी का िह�दी क� ओर झुकाव 

अंशतः िनराला जी क� �ेरणा से ही �आ था। 

शा��ी जी क� सािह��यक गु� िनराला जी ही 

थे। �वनामध�य युगांतकारी किव िनराला ने 

शा��ी जी क� संदभ� म� िलखा ह� िक- "वे 

शा��ाचाय�, िह�दी क� �े� किव, आलोचक 

और कहानी लेखक ह�। अपनी �ितभा, लेखन 

कौशल और िद�य �यवहार से उ�ह�ने अनेक 

बार मुझ पर अपनी गहरी छाप डाली ह�। "

000

संदभ�-1 जानक� व�भ शा��ी क� 

सािह�य साधना: सं.मा�ित नंदन पाठक, 2 

काकली, राधा, �प-अ�प, िश�ा मेघगीत, 

गाथा तथा अ�य क�ितयाँ: जानक� व�भ 

शा��ी जी, 3 आधुिनक किव 14 आचाय� 

शा��ी,  4  जानक� व�भ शा��ी क� 

�ितिनिध किवताएँ: डा स�न क�मार अ�ण, 

5 अ��न पुराण: महिष� वेद �यास, 6 िचंता-

मिण: आचाय� राम चं� शु�, 7 सुकिव 

समी�ा: आनंद नारायण शमा�

 िश�ा समा� करते न करते आजीिवका 

क� सम�या सामने आई, इसीिलए शा��ी जी 

ने क�छ काल तक लाहौर क� एक महा 

िव�ालय म� अ�यापन काय� िकया, िफर 

1938 म� रायगढ़ म�य �देश म� रा�य किव 

होकर चले आए। 1940 से 44 तक उ�ह�ने 

मुज�फ़रपुर म� �ूशन आिद कर जीवन 

िनवा�ह िकया। तदुपरांत उनक� िनयु�� 

सं�क�त महािव�ालय म� हो गई। 3 जनवरी 

1953 ई. को शा��ी जी राम दयालु िसंह 

कॉलेज मुज�फ़रपुर म� सं�क�त क� �ा�यापक 

िनयु� �ए, जहाँ से उ�ह�ने 1978 ई. क� �ार�भ 

म� अवकाश �हण िकया। तब से मुज�फ़रपुर 

को ही मृ�यु -पय�त (7/4/2011) गौरवा��वत 

करते �ए एक �वतं� सािह�यसेवी क� �प म� 

जीवन यापन करते रह�। 1988 म� िबहार 

सरकार क� राजभाषा िवभाग ने उ�ह� एक लाख 

�पये क� राज�� �साद पुर�कार से स�मािनत 

िकया। शा��ी जी का आवास िनराला िनक�तन 

गाय�, क��� और िब��य� क� एक लघु 

�दश�नी ह�, जहाँ इन पशु� से महाकिव क� 

आ�मीयता देखते ही बनती ह�। 

 उनका रचना संसार िन�नव� ह�:-

(क)का�य – 1 �प-अ�प, 2 तीर-

तर�ग, 3 िश�ा, 4 मेघ-गीत, 5 अवंितका, 6 

संग, 7 उ�पलदल, 8 आधुिनक किव (भाग 

14) 9, बाल -लता 10 धूप तरी, 11 �यामा-

संगीत, 12 सुन� कौन नगमा, 13 राधा 

महाका�य सात खंड� म�, (�णव पव�, पु�षाथ� 

पव�, दश�न पव�, िवनोद पव�, िनव�द पव�, �भास 

पव�, एवं उ�सग� पव�) 14 उ�म पु�ष 101 

किवता� का चयन। 

(ख) गीित ना� - 14 पाषाणी 15 तमसा 

16 इरावती

(ग) उप�यास 17 एक िकरण: सौ झाइयाँ 

18 दो ितनको का घ�सला 19 कािलदास। 

(घ) कहानी: 20 कानन 21 अपणा� 22 

लीला -कमल 23 बाँस� का झुरमुट। 

(च) कथा का�य 24 गाथा

(छ) नाटक:25 अशोक -वन 26 स�य 

काम, 27 िज़ंदगी 28 आदमी 29 �ित�विन 

30 देवी 31 नील -झील

(ज) लिलत िनबंध:32 मन क� बात 33 

जो न िबक सक�

(झ) सं�मरण -आ�मकथा: 34 �मृित क� 

वातायन, 35 िनराला क� प�

36 ना� स�ाट पृ�वीराज कपूर 37 ह�स 

बलाका 38 कम��े�े: म��े�े, 39 एक 

असािह��यक क� डायरी 40 अ�पदी। 

(ट)समी�ा: 41 सािह�य- दश�न 42 

िचंता-धारा 43 �ा�य-सािह�य 44 �यी 45 

महाकिव िनराला (संपािदत) 46 मानस िचंतन 

(संपािदत) 

 (ठ) पि�का संपादन: राका, बेला

 शा��ी जी क� सं�क�त रचना काकली हो 

या िह�दी क� क�ितयाँ �प-अ�प, तीर-तर�ग, 

मेघगीत या उ�पल दल, सब िवशु� 

गीितका�या�मक ह�। यहाँ तक िक उनक� 

�बंधा�मक महाका�य राधा म� भी गीित त�व 

क� �धानता ह�। गीितका�य आ�मानुभूित -

�यंजक �आ करता ह�। शा��ी जी ने िलखा ह� 

िक 'किवता मेर� जीने क� शत� सी रही ह�। �या 

�या न पढ़ा, पर वह फ�टी मेरी िज़ंदगी से। होठ� 

पर जो बोल िथरक� ह�, वह मेर� सरल गहन मन 

क� �याह-सफ�द साय� से होकर ही आलोक -

लोक क� तलाश म� बाहर घुमड़� घहर� ह�। ' 

(आधुिनक किव 14 पृ.15)

इसीिलए दश�न क� जिटलतम गु��थयाँ भी 

उनक� गीत� म� बड़� सहज-सुक�मार ढ�ग से ढली 

ह�। उदाहरणाथ� आ�मा और परमा�मा क� 

ता��वक एकता अ�ैत दश�न क� आधार भूिम 

ह�। आ�मा त�वत: परमा�मा से अिभ� ह�, पर 

माया क� पंचक��चको क� कारण ब� और 

सीिमत। दोन� क� इस मौिलक अिभ�ता और 

�पगत िभ�ता का आ�यान कबीर से लेकर 

िनराला और महादेवी वमा� तक अनेक किवय� 

ने िकया ह�। शा��ी जी ने भी इस भेदाभेद का 

िन�पण एकािधक गीत� म� िकया ह�। पर 

उनक� अिभ�य�� िकतनी सहज, �व�छ 

और मािम�क ह�: म� न गगन ��, म� न मही ��! / 

िकसी नाम से मुझे पुकारो / उसी नाम का बना 

वही ��। / य� हम दोन� िहले िमले ह�, / एक 

डाल पर खुले िखले ह�, / नाम मा� का अंतर 

िफर भी, / तुम हो हाँ, म� हाय नह� ��। 

 शा��ी जी छायावादी पर�परा क� किव रह� 

ह�, इसिलए स�दय� और क�पना इनक� का�य 

का उपजीव ह�। इनक� गीत� म� �ाण� क� 

सुरिभमय कोमल अिभ�यंजना ह�। क�पना क� 

इ��जाल क� मह�ा इनक� गीत� म� वत�मान ह� 

और ह� उसक� �वण� िनक��ज क� मादकता 

िजसक� आनंद रस म� �ाण� को अपूव� त�मयता 

एवं सरसता �ा� होती ह�। स�दय� क� अ�ितम 

साधक होने क� कारण इनक� गीत� म� लघु�र 

घटनाएँ भी सरस संगीत क� माधुरी से 

आ�लािवत हो उठती ह�। वसंत क� �व��नल 

चाँदनी क� र�गीनी एवं क�सुम सुगंध इनक� गीत� 

म� दीख पड़ती ह�। 

शा��ी जी क� किवता� म� दाश�िनक 

अिभ�य�� भी अिधक �ई ह�। उनक� यह 

दाश�िनकता कह� कह� आ�मा क� �� क� 

�ित िचर रह�यमय िज�ासा क� �प म� �कट 

�ई ह� और कह� उसक� अनुरागमय झलक क� 

�प म�। उनक� आ�या��मक किवता� म� 

�ाण� का मरमर संगीत ह�। 'बाँसुरी' उनक� 

आ�या��मक चेतना एवं भावना को �कट 

करती ह�। आ�मा �� से िबछड़ कर जग� म� 

बंद ह� लेिकन �� का �वर संक�त उसे �ा� 

होता ह� बाँसुरी क� मा�यम से। यह �वर तो िचर 

प�रिचत ह�। इसिलए वह सोचता ह�: जनम -

जनम क� पहचानी यह तान कहाँ से आई? / 

िकसने बाँसुरी बजाई? 

अनुरागमयी �यंजना क� �ारा शा��ी जी ने 

आ�मा क� उ�सुकता का वण�न सजीव ढ�ग से 

िकया ह�- अंग अंग फ�ले कदंब सम, साँस 

झकोर� झूले। / सूखी आँख� म� यमुना क�, 

लोल लहर लहरायी / िकसने बाँसुरी बजाई? 

 ऐसा कहा जाता ह� िक शा��ी जी क� 

रचना� म� जेठ क� दुपह�रया का तीखा ताप 

नह� वर� शर� चाँदनी का अलस �गं ार ह�। 

यह सही ह� िक छायावादी होने क� कारण 

स�दय� चेतना क� ओर ही उनका �यान िवशेष 

�प से रहा, लेिकन शा��ी जी मानव मन से 

दूर रहने वाले कलाकार नह� ह�। छायावादी 

का�य व�तु क� तरह उनका व�तु चयन 

िनरथ�क एवं िन��ाण नह� ह�, ब��क उसम� 

जीवन का ठोस धरातल भी ह�। वह भले ही 

�ांित क� ललकार न कर� लेिकन मानव का 

�पंदन पूण� �दय तो उनक� किवता म� 

झलकता ही ह�। 
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'मेघगीत' शीष�क किवता म� शा��ी जी ने 

जीवन क� वत�मान िव�पता का िच� बड़� 

सजग कलाकार क� �प म� ��तुत िकया ह�। 

उ� वग� �ारा िजस �कार शोषण होता ह� 

उसक� एक झाँक� देिखए:- ऊपर ऊपर पी 

जाते ह�, जो पीने वाले ह�। / कहते ऐसे ही जीते 

ह�, जो जीने वाले ह�।। 

इस नृशंसता, ��रता एवं शोषण से किव 

क� िशराएँ तन जाती ह� और वह बादल को 

उपालंभ देते �ए कहता ह�:-

इस नृशंस छीना झपटी पर, फट कपटी 

पर, उ�मद बादल! / मसू लधार शतधार नह� 

बरसाता ह�? / तो सागर पर उमड़-घुमड़ कर 

गरज तरज कर, / �यथ� गड़ गड़गाने �या 

आता ह�!

इसी �म म� बादल को िदया गया यह 

उलाहना भी �यं�या�मक और साथ�क ह�: 

जनता धरती पर बैठी ह�, नभ म� मंच खड़ा ह�, / 

जो िजतनी ह� दूर मही से, उतना वही बड़ा ह�। / 

यही िवपय�य यही �यित�म, मानदंड नव 

मानी बादल, / तू भी ऊपर से ही सैन चलाता 

ह�। 

मेघ को उसक� धरती माता बुला रही ह�; 

�य�िक आज सूखे मुरझाए त�� म� नई 

िज़ंदगी भरनी ह�, �े� �े� को आ�लािवत 

करना ह�, भूतल को वृंदा िविपन बनाना ह�। 

शा��ी जी का मानना ह� िक जीना भी एक 

कला ह� और उसे जाने िबना कोई मनु�य नह� 

बन सकता:- जीना भी एक कला ह�! / इसे 

िबना जाने ही मानव बनने कौन चला ह�? / 

आँख मदूँ  तोड़� गुलाब, क�छ चुभे न �या 

नादानी? / िफसल� नह�, चल� च�ान� पर, 

इतनी मनमानी! / अिज!िशखर पर जो चढ़ना 

ह�, तो क�छ संकट झेलो। / चुभने दो दो चार 

खार, जी भर गुलाब िफर ले लो। / तिनक 

�को �य� ह� हताश, दुिनया �या भला बला ह�! 

/ जीना भी एक कला ह�!

शा��ी जी क� का�य साधना का शीष� 

फल उनका राधा महाका�य ह�। राधा का 

च�र� उदा� एव� एकांत गीितका�या�मक ह�, 

िजसक� संबंध म� �वयं किव ने िलखा ह�: 

रािधका कोई न नारी एक, / भावना वह 

�दयहारी एक, / अ��थम�ा क� नह� वह 

देह, / �वण� वण� जो बनी घन�याम, / हाय! 

राधा ह� उसी का नाम। 

िक�तु यह िन�छल नेह क� �ितभा भी 

�वीकार करती ह�: साधना साध से �कट कड़ी 

होती ह�, / पर ि�या वचन से सदा बड़ी होती 

ह�। 

िफर हम क�से कह� िक शा��ी जी का 

गीितका�य जीवन क� गितशीलता और ऊ�मा 

से वंिचत ह�?

शा��ी जी क� संपूण� क�ित�व म� 'गाथा' 

नामक कथा का�य सं�ह का िविश� �थान 

ह�, क�छ वैसा ही जैसा िनराला क� क�ित�व म� 

क�क�रमु�ा का। दोन� का रचना काल आस 

पास ही ह�। क�क�रमु�ा क� रचना 1941 म� �ई 

थी और गाथा क� 1943 म�। इसक� सात 

कथा� म� किव ने युगीन िवसंगित और 

वैष�य पर िविभ� कोण� से करारी चोट क� 

ह�। गाथा क� भूिमका म� आचाय� निलन 

िवलोचन शमा� ने ठीक ही िलखा ह�: 'गाथा क� 

का�यिच�� म� अिभ�यंजना वाद क� परवत� 

(पो�ट इ��ेशिन�ट) वान गॉग क� िच�� क� सी 

यथाथ�ता और मनु�यता क� �ेरणा ह�। गाथा का 

किव 'िद ि�जन याड�' क� िच�कार क� तरह 

कहता ह�:-'म� मानवता को िचि�त करना 

चाहता ��, मानवता को और िफर िफर 

मानवता को ही।' गाथा क� ह�रहर �े� का 

मेला एक अनूठी और अिव�मरणीय रचना ह�। 

य� तो शा��ी जी का म��त�क वेदांत और 

�याकरण क� नीरस सू�� एव� शा��� क� 

गु�भार से बोिझल ह�, िफर भी उनका �दय 

किवता क� रस से आ�लािवत ह�, इसिलए वे 

िह�दी का�य गगन म� एक सरस सुक�मार किव 

क� साथ-साथ िव�ान किव क� �प म� 

�ित��त ह�। एक ओर उ�ह�ने काकली 

(सं�क�त गीितका�य) को ��तुत कर जयदेव 

क� पर�परा को जीिवत रखा, तो दूसरी ओर 

तीर-तर�ग, �प- अ�प क� �ारा िनराला क� 

पर�परा को पुनज�िवत िकया। यही कारण ह� 

िक उनक� ब�मुखी �ितभा आधुिनक िह�दी 

को बराबर च�काती सी रहती ह�। वे कोमल 

भावना� क� सफल किव ह� और गीत रचना 

उनक� �क�ित क� िब�क�ल िनकट एवं 

अनुक�ल ह�। �ो. क�सरी क�मार ने िश�ा क� 

भूिमका म� अ�रश: स�य िलखा ह� िक 

काकली, �प-अ�प, तीर -तर�ग और िश�ा 

आचाय� जानक�व�भ शा��ी क� िवकास 

�तंभ ह�। काकली उनका �वर संधान ह�, �प -

अ�प मू�छ�ना और तीर -तर�ग उनक� बसंत 

पतझड़ क� क�ण मधुर गायन का स�र भरा 

सम और िश�ा? यह सबसे अलग ह�। यहाँ 

आगत क� आरती उतारी गई ह�, िजसक� 

�फिटक �योित म� अनागत का �व�प ही 

िब��बत हो उठा ह�। यहाँ किव क� आकाश 

िवह�िगनी मूत� को अमूत� से िमलाने, �िणक 

को शा�त करने भूिम पर उतर आई ह�। 

जीवन क� सािन�य क� अित�र� भाषा का �ौढ़ 

घर�लूपन, बंधन का सं�ेषण तथा इ�िगत क� 

�प�ता इस पु�तक क� िनजी िवशेषताएँ ह�। 

(िश�ा क� भूिमका से)

 शा��ी जी क� सं�क�त किवता� का 

�थम सं�ह काकली 1935 म� �कािशत �आ 

था, िजसे देखकर महाकिव िनराला ने िलखा 

था:- तु�हारी काकली नकल नह�, तु�हार� 

जातीय स�य से पूण�, आकाश और पृ�वी को 

िमला रही ह�। इसम� अपने ता��य क� नई 

पहचान पाकर चिकत हो गया। '

शा��ी जी का िह�दी क� ओर झुकाव 

अंशतः िनराला जी क� �ेरणा से ही �आ था। 

शा��ी जी क� सािह��यक गु� िनराला जी ही 

थे। �वनामध�य युगांतकारी किव िनराला ने 

शा��ी जी क� संदभ� म� िलखा ह� िक- "वे 

शा��ाचाय�, िह�दी क� �े� किव, आलोचक 

और कहानी लेखक ह�। अपनी �ितभा, लेखन 

कौशल और िद�य �यवहार से उ�ह�ने अनेक 

बार मुझ पर अपनी गहरी छाप डाली ह�। "

000

संदभ�-1 जानक� व�भ शा��ी क� 

सािह�य साधना: सं.मा�ित नंदन पाठक, 2 

काकली, राधा, �प-अ�प, िश�ा मेघगीत, 

गाथा तथा अ�य क�ितयाँ: जानक� व�भ 

शा��ी जी, 3 आधुिनक किव 14 आचाय� 

शा��ी,  4  जानक� व�भ शा��ी क� 

�ितिनिध किवताएँ: डा स�न क�मार अ�ण, 

5 अ��न पुराण: महिष� वेद �यास, 6 िचंता-

मिण: आचाय� राम चं� शु�, 7 सुकिव 

समी�ा: आनंद नारायण शमा�

 िश�ा समा� करते न करते आजीिवका 

क� सम�या सामने आई, इसीिलए शा��ी जी 

ने क�छ काल तक लाहौर क� एक महा 

िव�ालय म� अ�यापन काय� िकया, िफर 

1938 म� रायगढ़ म�य �देश म� रा�य किव 

होकर चले आए। 1940 से 44 तक उ�ह�ने 

मुज�फ़रपुर म� �ूशन आिद कर जीवन 

िनवा�ह िकया। तदुपरांत उनक� िनयु�� 

सं�क�त महािव�ालय म� हो गई। 3 जनवरी 

1953 ई. को शा��ी जी राम दयालु िसंह 

कॉलेज मुज�फ़रपुर म� सं�क�त क� �ा�यापक 

िनयु� �ए, जहाँ से उ�ह�ने 1978 ई. क� �ार�भ 

म� अवकाश �हण िकया। तब से मुज�फ़रपुर 

को ही मृ�यु -पय�त (7/4/2011) गौरवा��वत 

करते �ए एक �वतं� सािह�यसेवी क� �प म� 

जीवन यापन करते रह�। 1988 म� िबहार 

सरकार क� राजभाषा िवभाग ने उ�ह� एक लाख 

�पये क� राज�� �साद पुर�कार से स�मािनत 

िकया। शा��ी जी का आवास िनराला िनक�तन 

गाय�, क��� और िब��य� क� एक लघु 

�दश�नी ह�, जहाँ इन पशु� से महाकिव क� 

आ�मीयता देखते ही बनती ह�। 

 उनका रचना संसार िन�नव� ह�:-

(क)का�य – 1 �प-अ�प, 2 तीर-

तर�ग, 3 िश�ा, 4 मेघ-गीत, 5 अवंितका, 6 

संग, 7 उ�पलदल, 8 आधुिनक किव (भाग 

14) 9, बाल -लता 10 धूप तरी, 11 �यामा-

संगीत, 12 सुन� कौन नगमा, 13 राधा 

महाका�य सात खंड� म�, (�णव पव�, पु�षाथ� 

पव�, दश�न पव�, िवनोद पव�, िनव�द पव�, �भास 

पव�, एवं उ�सग� पव�) 14 उ�म पु�ष 101 

किवता� का चयन। 

(ख) गीित ना� - 14 पाषाणी 15 तमसा 

16 इरावती

(ग) उप�यास 17 एक िकरण: सौ झाइयाँ 

18 दो ितनको का घ�सला 19 कािलदास। 

(घ) कहानी: 20 कानन 21 अपणा� 22 

लीला -कमल 23 बाँस� का झुरमुट। 

(च) कथा का�य 24 गाथा

(छ) नाटक:25 अशोक -वन 26 स�य 

काम, 27 िज़ंदगी 28 आदमी 29 �ित�विन 

30 देवी 31 नील -झील

(ज) लिलत िनबंध:32 मन क� बात 33 

जो न िबक सक�

(झ) सं�मरण -आ�मकथा: 34 �मृित क� 

वातायन, 35 िनराला क� प�

36 ना� स�ाट पृ�वीराज कपूर 37 ह�स 

बलाका 38 कम��े�े: म��े�े, 39 एक 

असािह��यक क� डायरी 40 अ�पदी। 

(ट)समी�ा: 41 सािह�य- दश�न 42 

िचंता-धारा 43 �ा�य-सािह�य 44 �यी 45 

महाकिव िनराला (संपािदत) 46 मानस िचंतन 

(संपािदत) 

 (ठ) पि�का संपादन: राका, बेला

 शा��ी जी क� सं�क�त रचना काकली हो 

या िह�दी क� क�ितयाँ �प-अ�प, तीर-तर�ग, 

मेघगीत या उ�पल दल, सब िवशु� 

गीितका�या�मक ह�। यहाँ तक िक उनक� 

�बंधा�मक महाका�य राधा म� भी गीित त�व 

क� �धानता ह�। गीितका�य आ�मानुभूित -

�यंजक �आ करता ह�। शा��ी जी ने िलखा ह� 

िक 'किवता मेर� जीने क� शत� सी रही ह�। �या 

�या न पढ़ा, पर वह फ�टी मेरी िज़ंदगी से। होठ� 

पर जो बोल िथरक� ह�, वह मेर� सरल गहन मन 

क� �याह-सफ�द साय� से होकर ही आलोक -

लोक क� तलाश म� बाहर घुमड़� घहर� ह�। ' 

(आधुिनक किव 14 पृ.15)

इसीिलए दश�न क� जिटलतम गु��थयाँ भी 

उनक� गीत� म� बड़� सहज-सुक�मार ढ�ग से ढली 

ह�। उदाहरणाथ� आ�मा और परमा�मा क� 

ता��वक एकता अ�ैत दश�न क� आधार भूिम 

ह�। आ�मा त�वत: परमा�मा से अिभ� ह�, पर 

माया क� पंचक��चको क� कारण ब� और 

सीिमत। दोन� क� इस मौिलक अिभ�ता और 

�पगत िभ�ता का आ�यान कबीर से लेकर 

िनराला और महादेवी वमा� तक अनेक किवय� 

ने िकया ह�। शा��ी जी ने भी इस भेदाभेद का 

िन�पण एकािधक गीत� म� िकया ह�। पर 

उनक� अिभ�य�� िकतनी सहज, �व�छ 

और मािम�क ह�: म� न गगन ��, म� न मही ��! / 

िकसी नाम से मुझे पुकारो / उसी नाम का बना 

वही ��। / य� हम दोन� िहले िमले ह�, / एक 

डाल पर खुले िखले ह�, / नाम मा� का अंतर 

िफर भी, / तुम हो हाँ, म� हाय नह� ��। 

 शा��ी जी छायावादी पर�परा क� किव रह� 

ह�, इसिलए स�दय� और क�पना इनक� का�य 

का उपजीव ह�। इनक� गीत� म� �ाण� क� 

सुरिभमय कोमल अिभ�यंजना ह�। क�पना क� 

इ��जाल क� मह�ा इनक� गीत� म� वत�मान ह� 

और ह� उसक� �वण� िनक��ज क� मादकता 

िजसक� आनंद रस म� �ाण� को अपूव� त�मयता 

एवं सरसता �ा� होती ह�। स�दय� क� अ�ितम 

साधक होने क� कारण इनक� गीत� म� लघु�र 

घटनाएँ भी सरस संगीत क� माधुरी से 

आ�लािवत हो उठती ह�। वसंत क� �व��नल 

चाँदनी क� र�गीनी एवं क�सुम सुगंध इनक� गीत� 

म� दीख पड़ती ह�। 

शा��ी जी क� किवता� म� दाश�िनक 

अिभ�य�� भी अिधक �ई ह�। उनक� यह 

दाश�िनकता कह� कह� आ�मा क� �� क� 

�ित िचर रह�यमय िज�ासा क� �प म� �कट 

�ई ह� और कह� उसक� अनुरागमय झलक क� 

�प म�। उनक� आ�या��मक किवता� म� 

�ाण� का मरमर संगीत ह�। 'बाँसुरी' उनक� 

आ�या��मक चेतना एवं भावना को �कट 

करती ह�। आ�मा �� से िबछड़ कर जग� म� 

बंद ह� लेिकन �� का �वर संक�त उसे �ा� 

होता ह� बाँसुरी क� मा�यम से। यह �वर तो िचर 

प�रिचत ह�। इसिलए वह सोचता ह�: जनम -

जनम क� पहचानी यह तान कहाँ से आई? / 

िकसने बाँसुरी बजाई? 

अनुरागमयी �यंजना क� �ारा शा��ी जी ने 

आ�मा क� उ�सुकता का वण�न सजीव ढ�ग से 

िकया ह�- अंग अंग फ�ले कदंब सम, साँस 

झकोर� झूले। / सूखी आँख� म� यमुना क�, 

लोल लहर लहरायी / िकसने बाँसुरी बजाई? 

 ऐसा कहा जाता ह� िक शा��ी जी क� 

रचना� म� जेठ क� दुपह�रया का तीखा ताप 

नह� वर� शर� चाँदनी का अलस �गं ार ह�। 

यह सही ह� िक छायावादी होने क� कारण 

स�दय� चेतना क� ओर ही उनका �यान िवशेष 

�प से रहा, लेिकन शा��ी जी मानव मन से 

दूर रहने वाले कलाकार नह� ह�। छायावादी 

का�य व�तु क� तरह उनका व�तु चयन 

िनरथ�क एवं िन��ाण नह� ह�, ब��क उसम� 

जीवन का ठोस धरातल भी ह�। वह भले ही 

�ांित क� ललकार न कर� लेिकन मानव का 

�पंदन पूण� �दय तो उनक� किवता म� 

झलकता ही ह�। 
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आिदवािसय� पर पड़ा। िजस �क�ित को 

आिदवासी अपना सब क�छ मान कर उसक� 

साथ आ�मीयता का अनुभव करते आए, वही 

�क�ित उ�ोग क�पिनय� क� िलए क�े माल का 

�ोत बन गई। इस ��थित का सामना 

आिदवासी �वाधीनता पूव� से करते आ रह� ह�। 

रमिणका गु�ा क� श�द� म�- "देश आज़ाद 

होने से पहले ही अं�ेज़� ने आिदवािसय� क� 

जंगल म� �वेश पर रोक लगाकर उ�ह� वहाँ से 

खदेड़ने क� योजना लागू करनी शु� कर दी 

थी। इस �कार वे जंगल क� उपज क� सब 

अिधकार� से वंिचत कर िदए गए थे।''2 

कालांतर म� �ए आंदोलन� क� मूल म� यही 

नीितयाँ और खदेड़ने क� �ि�या कारक त�व� 

म� शािमल थ�। 

िवषय - िव�ेषण :- ��तुत शोध आलेख 

का उ�े�य आिदवासी समाज म� िव�थापन 

क� गहराते संकट को उ�ािटत करते �ए 

उसक� समाधान क� िदशा पर िवचार ��तुत 

करना ह�। िवकास क� िवशालकाय 

प�रयोजना� क� तहत आिदवािसय� क� 

अिधकार� क� हनन क� कहानी सिदय� से चली 

आ रही ह�। देश क� हर रा�य म� बसे 

आिदवािसय� क� मूल �यथा पलायन और 

िव�थापन क� िवभीिषका ह�। यह िव�थापन 

क�वल भूिम से बेदखली क� �प म� नह� ह� 

ब��क इसक� कई अ�य आधार ह� य िज�ह� 

िन�न �कार से वग�क�त िकया जा सकता ह�ः -

1 - जल-जंगल- ज़मीन से िव�थापन

2 - भाषा क� आधार पर िव�थापन 

3 - रीित-�रवाज� तथा सं�क�ित क� आधार 

पर िव�थापन

1 - जल-जंगल-ज़मीन से िव�थापन 

आिदवािसय� क� मूल सम�या ह�। अ�य� 

कहा जा चुका ह� िक आिदवासी देश क� मूल 

िनवासी ह�। यहाँ क� जल-जंगल-ज़मीन पर 

उनका मौिलक अिधकार ह�। लेिकन देसी-

िवदेशी क�पिनय� तथा उ�ोग- धंध�, भ�य 

इमारत�, कॉलोिनय� क� िनमा�ण ह�तु वन� क� 

अंधाधुंध कटाई ने आिदवािसय� क� जीवन 

�ोत पर हमला बोल िदया ह�। भूिम का हनन 

होने क� कारण आिदवासी बसने क� िलए अ�य 

�े�� का �ख कर रह� ह�। नई जगह म� जाकर 

बसने तथा रोज़ी - रोटी क� तलाश कर नए 

िसर� से जीवन क� शु�आत करने म� उ�ह� 

काफ� किठनाइय� का सामना करना पड़ता ह�। 

आिदवािसय� क� वन� से अवैध संबंध को 

दशा�ते �ए डॉ. राय बम�न िलखते ह�- 

"सा�ा�यवादी शासनकाल म� इस 

�तीका�मक संबंध को तब गहरा ध�का लगा, 

जब जंगल को अिधक�त मुनाफ� का �ोत मा� 

समझा जाने लगा और मानव िनवास तथा 

िव�तृत जीवन प�रसर क� बीच क� जीवंत कड़ी 

क� �प म� इसे अनदेखा कर िदया गया। ''3 

जंगल� और पहाड़� म� बसने वाले 

आिदवािसय� को खदेड़ कर हटाया गया। 

उ�ह� क� ज़मीन� को हड़प कर उ�ह� बेदखल 

कर िदया गया। �क�ित पर आि�त इनका 

जीवन बुरी तरह �भािवत �आ और ये 

महानगर� क� ओर बढ़ने लगे। इनक� �ासदी 

यह� समा� नह� होती ह�। जीवन यापन क� 

िलए अथ�पाज�न ह�तु जब ये आिदवासी अपने 

पीछ� अपने प�रवार को छोड़कर घर� से 

िनकलते ह� तो पित अथवा प�रवार क� मुिखया 

क� अनुप��थित म� उसक� प�नी पर 

असामािजक �वृि� वाले लोग िकस तरह 

क���� डालते ह� तथा उसे तरह-तरह से 

पर�शान करते ह� इस बात क� पु�� िनम�ला 

पुतुल क� 'ढ�पचा क� बाबू' शीष�क किवता क� 

इन पं��य� म� होती ह�- "गाँव घर का हाल तो 

जानते ही हो / िजसका मरद साथ नह� होता / 

उसे क�से - क�से सताते ह� / गोितया - भाय 

आस - पड़ोस क� लोग / एक बार तो पता नह� 

कौन / िपछवाड़� का कटहल तोड़ ले गया सब 

रात�-रात / वंदना म� सूअर काट कर खा गए / 

ऊपर पड़ा क� लोग''4

िनम�ला पुतुल अपनी किवता� म� ��ी क� 

ऊपर उठती ह � उस ��� पर कटा� करती ह �

जो उसक� ��ी�व को असहज महसूस कराता 

ह� - ''वह जो तु�हार� साथ आता - जाता था / 

�ट - भ��वाला / अभी भी आ जाता ह� 

अनचाह� / करता ह� तु�ह� लेकर भ�ा मज़ाक 

/ उसक� नीयत क�छ ठीक नह� लगती मुझे''5

िवकास क� नाम पर भ�य इमारत� क� 

आवरण म� आिदवािसय� पर होने वाले 

अ�याचार� को धड़कन � क� िकतनी भी 

कोिशश क� जाए, समय-समय पर िकए गए 

शोध तथा सव��ण� से स�य छन कर बाहर आ 

ही जाता ह�। 

2 - भाषा क� आधार पर िव�थापन - 

आिदवािसय� क� जीवन शैली अ�य वग� क� 

जीवन शैली से िनतांत िभ� होती ह�। �क�ित क� 

�व�छ वातावरण म� �व�छ�द िवचरण क� 

�वृि� आिदवासी सं�क�ित का अिभ� अंग 

ह�। सम�त आिदवासी समुदाय क� सामा�य 

भाषा होती ह�। वत�मान म� संचार क� िविभ� 

साधन� क� उपयोिगता तथा वै�ीकरण क� 

प�रणाम �व�प िविभ� भाषा-भािषय� क� 

आपस म� जुड़ने क� कारण इनक� भािषक 

संरचना म� िम�ण देखा जा रहा ह�। इस िम�ण 

का एक अ�य प� भाषायी ��� से 

आिदवािसय� को िपछड़ा �आ मानना भी ह�। 

आज़ादी क� इतने वष� बाद भी अं�ेज़ी भाषा 

का �चलन �य� का �य� ह�। अं�ेज़ी तथा अ�य 

पा�ा�य भाषा� का जानकार होना 

आधुिनक स�यता क� िनशानी मानी जाने लगी 

ह�, उसका �वभाव वाले आिदवासी अपनी 

भाषा �पी पुरातन संपि� को समेट� �ए ह�। 

िक�तु अपने �ित गैर आिदवािसय� बनाम 

िदक�� क� ���कोण म� हीनता का भाव देखते 

�ए आिदवासी आधुिनक �था �चिलत 

भाषा� को अपनाने लगे ह� िजससे उनक� 

मूल भाषा का अ��त�व िहलता �आ �तीत हो 

रहा ह�। हालांिक जयपाल िसंह ने उरांव, ग�डी 

तथा मुंडारी जैसी 3 समृ� भाषा� को 

आठव� अनुसूची म� स��मिलत करने क� माँग 

क� थी िजसे पूरी नह� क� गई। िह�दी- अं�ेज़ी 

जैसी �ित��त व �चिलत भाषा� ने 

आिदवासी भाषा शैली को �भािवत कर जहाँ 

एक ओर अपना �े� िव�तार िकया ह� वह� 

दूसरी ओर आिदवासी भाषा� क� अ��त�व 

पर �हार भी िकया ह�। समाज तथा समय क� 

�भाव तले दबकर आिदवासी अपनी भाषा 

होते �ए भी �चिलत भाषा� को अपना रह� 

ह�। आिदवािसय� क� हक म� कलम चलाने 

वाले गंगा सहाय मीणा आिदवासी भाषा क� 

िवशेषता� को र�खांिकत करते �ए िलखते 

ह�� ''सं�क�त से भी पुरानी आिदवासी भाषाएँ 

समतामूलक समाज क� समथ�क रही ह�। यह 

िव�थापन एक ऐसा श�द ह� िजसक� गभ� म� अिधक�त अथवा मूल िनवासी होने का अथ� 

�वतः �विनत होता ह�। िवकास और िव�थापन एक ही िस�क� क� दो पहलू ह�। जब भी िवकास 

क� प�रक�पना तैयार क� गई, योजनाएँ बनाई गई ह�, िव�थापन अथवा उजाड़ का �ाफ �द-ब-

�द िनिम�त �आ ह�। िव�थापन एक ऐसी सम�या ह� िजसक� चपेट म� आने वाले का कोई र�ग- 

�प, जाित -धम� आिद क� आधार पर भेद नह� ह�। आधुिनक स�य समाज एवं िवकास क� नई 

प�रभाषा� को गढ़ने क� दौरान िव�थापन क� चोट सहते जीवन क� सुध कौन लेगा? य� ��न 

आज समाधान क� चाह म� मुँह ताकते �ए खड़ा ह�। आिख़र यह िवकास, यह �गित िकसक� िलए 

ह�? समाज क� एक वग� को उजाड़ कर, िव�थािपत कर, दूसर� वग� क� िलए सुिवधा� का िनमा�ण 

करना �या वा�तव म� िवकास क� प�रभाषा को साथ�कता �दान करता ह�? आधुिनक�करण और 

औ�ोिगक िवकासवादी �ि�या क� मार सबसे अिधक आिदवािसय� पर पड़ती ह�। भारत म� 

आिदवािसय� का अ��त�व आयर� से पहले से ��थत ह�। वे यहाँ क� मूल िनवासी ह�। "दरअसल 

'आिदवासी' देश क� मूल िनवासी माने जाने वाले तमाम आिदम समुदाय� का सामूिहक नाम 

ह�।''1

बीज श�द- िव�थापन, मूल िनवासी, उजाड़ का �ाफ, य� ��न, प�रक�पना, 

आधुिनक�करण।  क�ल संदभ�- 8 (आठ)

��तावना - इसम� कोई दो राय नह� ह� िक आिदवासी देश क� मूल िनवासी ह�। बावजूद इसक� 

आज सबसे अिधक उपे�ा तथा वंचना का िशकार भी वही ह�। आिदवािसय� का अ��त�व-

अ��मता आज कई ��य� से संकट� से िघरा �आ ह�। यह कहना अितशयो�� नह� होगी िक 

िवकास क� ती� �ि�या म� आिदवासी और आिदवािसयत खतर� म� ह�। िवकास क� नाम पर 

हज़ार�, लाख� आिदवासी सिदय� से िव�थािपत होते जा रह� ह�। अपने ही जल-जंगल- ज़मीन से 

बेदखल होने क� बाद रोज़ी-रोटी क� तलाश म� पलायन कर रह� ह�। अवसर� क� िवक�प ढ��ढ़ते �ए 

भटक रह� ह�। मूल िस�ांत� और अिधकार� म� विण�त समानता क� अिधकार क� �ितफल से 

आिदवासी समुदाय आज भी वंिचत ह�। आज़ादी क� 74 वष� बाद भी उनक� ��थित म� अ�य वग� 

क� अपे�ा र�खांिकत करने यो�य कोई िवशेष सुधार लि�त नह� ह�। जबिक इितहास क� प�� म� 

�वाधीनता सं�ाम क� सूची म� आिदवािसय� का योगदान अमर अ�र� म� अंिकत ह�। िबरसा मुंडा 

क� उलगुलान को िव�मृत नह� िकया जा सकता। अनिगनत आिदवािसय� ने, िजनम� मिहलाएँ भी 

शािमल थ�, अपने जीवन क� आ�ित देकर �वतं�ता सं�ाम को �बलता �दान िकया। 

यिद आिदवािसय� क� जीवन शैली का सू�म अ�ययन-िनरी�ण िकया जाए तो उसक� मूल म� 

क�वल एक ही इ�छा �या� िमलेगी- अपनी सं�क�ित को सुरि�त रखते �ए �क�ित क� संर�ण म� 

जीवन �यतीत करना। आिदवासी और �क�ित का अ�यो�याि�त संबंध ह�। यह कहना ग़लत नह� 

होगा िक आिदवािसयत का आधार ही �क�ित ह�। आिदवासी �क�ित को संसाधन-�ोत क� ��� 

से न देख कर जीवनदाियनी और संरि�का क� �प म� देखते ह�। यही कारण ह� िक उनक� 

जीिवका क� अिधकतम व�तुए ँ वे �क�ित से �ा� करते ह�। एक ओर जहाँ औ�ोिगक�करण क� 

तेज़ �भाव क� प�रणाम �व�प जंगल� का सफाया िकया जाता रहा ह�, वह� दूसरी ओर 

आिदवासी वन� क� सुर�ा क� िलए त�पर रहते ह�। 

िविभ� आिथ�क नीितय� क� लागू होने पर देश म� िवदेशी िनवेशक� का आगमन तेज़ी से 

�आ। यहाँ क� �ाक�ितक संसाधन� का तेज़ी से दोहन होने लगा। इसका ��य� �भाव 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आिदवासी 

िव�थापनः कारण 

और समाधान
शोध लेखक : सिबता पॉल

सिबता पॉल

शोधाथ�, �ातको�र िह�दी िवभाग, 

को�हान िव�िव�ालय 

चाईबासा, झारखंड
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आिदवािसय� पर पड़ा। िजस �क�ित को 

आिदवासी अपना सब क�छ मान कर उसक� 

साथ आ�मीयता का अनुभव करते आए, वही 

�क�ित उ�ोग क�पिनय� क� िलए क�े माल का 

�ोत बन गई। इस ��थित का सामना 

आिदवासी �वाधीनता पूव� से करते आ रह� ह�। 

रमिणका गु�ा क� श�द� म�- "देश आज़ाद 

होने से पहले ही अं�ेज़� ने आिदवािसय� क� 

जंगल म� �वेश पर रोक लगाकर उ�ह� वहाँ से 

खदेड़ने क� योजना लागू करनी शु� कर दी 

थी। इस �कार वे जंगल क� उपज क� सब 

अिधकार� से वंिचत कर िदए गए थे।''2 

कालांतर म� �ए आंदोलन� क� मूल म� यही 

नीितयाँ और खदेड़ने क� �ि�या कारक त�व� 

म� शािमल थ�। 

िवषय - िव�ेषण :- ��तुत शोध आलेख 

का उ�े�य आिदवासी समाज म� िव�थापन 

क� गहराते संकट को उ�ािटत करते �ए 

उसक� समाधान क� िदशा पर िवचार ��तुत 

करना ह�। िवकास क� िवशालकाय 

प�रयोजना� क� तहत आिदवािसय� क� 

अिधकार� क� हनन क� कहानी सिदय� से चली 

आ रही ह�। देश क� हर रा�य म� बसे 

आिदवािसय� क� मूल �यथा पलायन और 

िव�थापन क� िवभीिषका ह�। यह िव�थापन 

क�वल भूिम से बेदखली क� �प म� नह� ह� 

ब��क इसक� कई अ�य आधार ह� य िज�ह� 

िन�न �कार से वग�क�त िकया जा सकता ह�ः -

1 - जल-जंगल- ज़मीन से िव�थापन

2 - भाषा क� आधार पर िव�थापन 

3 - रीित-�रवाज� तथा सं�क�ित क� आधार 

पर िव�थापन

1 - जल-जंगल-ज़मीन से िव�थापन 

आिदवािसय� क� मूल सम�या ह�। अ�य� 

कहा जा चुका ह� िक आिदवासी देश क� मूल 

िनवासी ह�। यहाँ क� जल-जंगल-ज़मीन पर 

उनका मौिलक अिधकार ह�। लेिकन देसी-

िवदेशी क�पिनय� तथा उ�ोग- धंध�, भ�य 

इमारत�, कॉलोिनय� क� िनमा�ण ह�तु वन� क� 

अंधाधुंध कटाई ने आिदवािसय� क� जीवन 

�ोत पर हमला बोल िदया ह�। भूिम का हनन 

होने क� कारण आिदवासी बसने क� िलए अ�य 

�े�� का �ख कर रह� ह�। नई जगह म� जाकर 

बसने तथा रोज़ी - रोटी क� तलाश कर नए 

िसर� से जीवन क� शु�आत करने म� उ�ह� 

काफ� किठनाइय� का सामना करना पड़ता ह�। 

आिदवािसय� क� वन� से अवैध संबंध को 

दशा�ते �ए डॉ. राय बम�न िलखते ह�- 

"सा�ा�यवादी शासनकाल म� इस 

�तीका�मक संबंध को तब गहरा ध�का लगा, 

जब जंगल को अिधक�त मुनाफ� का �ोत मा� 

समझा जाने लगा और मानव िनवास तथा 

िव�तृत जीवन प�रसर क� बीच क� जीवंत कड़ी 

क� �प म� इसे अनदेखा कर िदया गया। ''3 

जंगल� और पहाड़� म� बसने वाले 

आिदवािसय� को खदेड़ कर हटाया गया। 

उ�ह� क� ज़मीन� को हड़प कर उ�ह� बेदखल 

कर िदया गया। �क�ित पर आि�त इनका 

जीवन बुरी तरह �भािवत �आ और ये 

महानगर� क� ओर बढ़ने लगे। इनक� �ासदी 

यह� समा� नह� होती ह�। जीवन यापन क� 

िलए अथ�पाज�न ह�तु जब ये आिदवासी अपने 

पीछ� अपने प�रवार को छोड़कर घर� से 

िनकलते ह� तो पित अथवा प�रवार क� मुिखया 

क� अनुप��थित म� उसक� प�नी पर 

असामािजक �वृि� वाले लोग िकस तरह 

क���� डालते ह� तथा उसे तरह-तरह से 

पर�शान करते ह� इस बात क� पु�� िनम�ला 

पुतुल क� 'ढ�पचा क� बाबू' शीष�क किवता क� 

इन पं��य� म� होती ह�- "गाँव घर का हाल तो 

जानते ही हो / िजसका मरद साथ नह� होता / 

उसे क�से - क�से सताते ह� / गोितया - भाय 

आस - पड़ोस क� लोग / एक बार तो पता नह� 

कौन / िपछवाड़� का कटहल तोड़ ले गया सब 

रात�-रात / वंदना म� सूअर काट कर खा गए / 

ऊपर पड़ा क� लोग''4

िनम�ला पुतुल अपनी किवता� म� ��ी क� 

ऊपर उठती ह � उस ��� पर कटा� करती ह �

जो उसक� ��ी�व को असहज महसूस कराता 

ह� - ''वह जो तु�हार� साथ आता - जाता था / 

�ट - भ��वाला / अभी भी आ जाता ह� 

अनचाह� / करता ह� तु�ह� लेकर भ�ा मज़ाक 

/ उसक� नीयत क�छ ठीक नह� लगती मुझे''5

िवकास क� नाम पर भ�य इमारत� क� 

आवरण म� आिदवािसय� पर होने वाले 

अ�याचार� को धड़कन � क� िकतनी भी 

कोिशश क� जाए, समय-समय पर िकए गए 

शोध तथा सव��ण� से स�य छन कर बाहर आ 

ही जाता ह�। 

2 - भाषा क� आधार पर िव�थापन - 

आिदवािसय� क� जीवन शैली अ�य वग� क� 

जीवन शैली से िनतांत िभ� होती ह�। �क�ित क� 

�व�छ वातावरण म� �व�छ�द िवचरण क� 

�वृि� आिदवासी सं�क�ित का अिभ� अंग 

ह�। सम�त आिदवासी समुदाय क� सामा�य 

भाषा होती ह�। वत�मान म� संचार क� िविभ� 

साधन� क� उपयोिगता तथा वै�ीकरण क� 

प�रणाम �व�प िविभ� भाषा-भािषय� क� 

आपस म� जुड़ने क� कारण इनक� भािषक 

संरचना म� िम�ण देखा जा रहा ह�। इस िम�ण 

का एक अ�य प� भाषायी ��� से 

आिदवािसय� को िपछड़ा �आ मानना भी ह�। 

आज़ादी क� इतने वष� बाद भी अं�ेज़ी भाषा 

का �चलन �य� का �य� ह�। अं�ेज़ी तथा अ�य 

पा�ा�य भाषा� का जानकार होना 

आधुिनक स�यता क� िनशानी मानी जाने लगी 

ह�, उसका �वभाव वाले आिदवासी अपनी 

भाषा �पी पुरातन संपि� को समेट� �ए ह�। 

िक�तु अपने �ित गैर आिदवािसय� बनाम 

िदक�� क� ���कोण म� हीनता का भाव देखते 

�ए आिदवासी आधुिनक �था �चिलत 

भाषा� को अपनाने लगे ह� िजससे उनक� 

मूल भाषा का अ��त�व िहलता �आ �तीत हो 

रहा ह�। हालांिक जयपाल िसंह ने उरांव, ग�डी 

तथा मुंडारी जैसी 3 समृ� भाषा� को 

आठव� अनुसूची म� स��मिलत करने क� माँग 

क� थी िजसे पूरी नह� क� गई। िह�दी- अं�ेज़ी 

जैसी �ित��त व �चिलत भाषा� ने 

आिदवासी भाषा शैली को �भािवत कर जहाँ 

एक ओर अपना �े� िव�तार िकया ह� वह� 

दूसरी ओर आिदवासी भाषा� क� अ��त�व 

पर �हार भी िकया ह�। समाज तथा समय क� 

�भाव तले दबकर आिदवासी अपनी भाषा 

होते �ए भी �चिलत भाषा� को अपना रह� 

ह�। आिदवािसय� क� हक म� कलम चलाने 

वाले गंगा सहाय मीणा आिदवासी भाषा क� 

िवशेषता� को र�खांिकत करते �ए िलखते 

ह�� ''सं�क�त से भी पुरानी आिदवासी भाषाएँ 

समतामूलक समाज क� समथ�क रही ह�। यह 

िव�थापन एक ऐसा श�द ह� िजसक� गभ� म� अिधक�त अथवा मूल िनवासी होने का अथ� 

�वतः �विनत होता ह�। िवकास और िव�थापन एक ही िस�क� क� दो पहलू ह�। जब भी िवकास 

क� प�रक�पना तैयार क� गई, योजनाएँ बनाई गई ह�, िव�थापन अथवा उजाड़ का �ाफ �द-ब-

�द िनिम�त �आ ह�। िव�थापन एक ऐसी सम�या ह� िजसक� चपेट म� आने वाले का कोई र�ग- 

�प, जाित -धम� आिद क� आधार पर भेद नह� ह�। आधुिनक स�य समाज एवं िवकास क� नई 

प�रभाषा� को गढ़ने क� दौरान िव�थापन क� चोट सहते जीवन क� सुध कौन लेगा? य� ��न 

आज समाधान क� चाह म� मुँह ताकते �ए खड़ा ह�। आिख़र यह िवकास, यह �गित िकसक� िलए 

ह�? समाज क� एक वग� को उजाड़ कर, िव�थािपत कर, दूसर� वग� क� िलए सुिवधा� का िनमा�ण 

करना �या वा�तव म� िवकास क� प�रभाषा को साथ�कता �दान करता ह�? आधुिनक�करण और 

औ�ोिगक िवकासवादी �ि�या क� मार सबसे अिधक आिदवािसय� पर पड़ती ह�। भारत म� 

आिदवािसय� का अ��त�व आयर� से पहले से ��थत ह�। वे यहाँ क� मूल िनवासी ह�। "दरअसल 

'आिदवासी' देश क� मूल िनवासी माने जाने वाले तमाम आिदम समुदाय� का सामूिहक नाम 

ह�।''1

बीज श�द- िव�थापन, मूल िनवासी, उजाड़ का �ाफ, य� ��न, प�रक�पना, 

आधुिनक�करण।  क�ल संदभ�- 8 (आठ)

��तावना - इसम� कोई दो राय नह� ह� िक आिदवासी देश क� मूल िनवासी ह�। बावजूद इसक� 

आज सबसे अिधक उपे�ा तथा वंचना का िशकार भी वही ह�। आिदवािसय� का अ��त�व-

अ��मता आज कई ��य� से संकट� से िघरा �आ ह�। यह कहना अितशयो�� नह� होगी िक 

िवकास क� ती� �ि�या म� आिदवासी और आिदवािसयत खतर� म� ह�। िवकास क� नाम पर 

हज़ार�, लाख� आिदवासी सिदय� से िव�थािपत होते जा रह� ह�। अपने ही जल-जंगल- ज़मीन से 

बेदखल होने क� बाद रोज़ी-रोटी क� तलाश म� पलायन कर रह� ह�। अवसर� क� िवक�प ढ��ढ़ते �ए 

भटक रह� ह�। मूल िस�ांत� और अिधकार� म� विण�त समानता क� अिधकार क� �ितफल से 

आिदवासी समुदाय आज भी वंिचत ह�। आज़ादी क� 74 वष� बाद भी उनक� ��थित म� अ�य वग� 

क� अपे�ा र�खांिकत करने यो�य कोई िवशेष सुधार लि�त नह� ह�। जबिक इितहास क� प�� म� 

�वाधीनता सं�ाम क� सूची म� आिदवािसय� का योगदान अमर अ�र� म� अंिकत ह�। िबरसा मुंडा 

क� उलगुलान को िव�मृत नह� िकया जा सकता। अनिगनत आिदवािसय� ने, िजनम� मिहलाएँ भी 

शािमल थ�, अपने जीवन क� आ�ित देकर �वतं�ता सं�ाम को �बलता �दान िकया। 

यिद आिदवािसय� क� जीवन शैली का सू�म अ�ययन-िनरी�ण िकया जाए तो उसक� मूल म� 

क�वल एक ही इ�छा �या� िमलेगी- अपनी सं�क�ित को सुरि�त रखते �ए �क�ित क� संर�ण म� 

जीवन �यतीत करना। आिदवासी और �क�ित का अ�यो�याि�त संबंध ह�। यह कहना ग़लत नह� 

होगा िक आिदवािसयत का आधार ही �क�ित ह�। आिदवासी �क�ित को संसाधन-�ोत क� ��� 

से न देख कर जीवनदाियनी और संरि�का क� �प म� देखते ह�। यही कारण ह� िक उनक� 

जीिवका क� अिधकतम व�तुए ँ वे �क�ित से �ा� करते ह�। एक ओर जहाँ औ�ोिगक�करण क� 

तेज़ �भाव क� प�रणाम �व�प जंगल� का सफाया िकया जाता रहा ह�, वह� दूसरी ओर 

आिदवासी वन� क� सुर�ा क� िलए त�पर रहते ह�। 

िविभ� आिथ�क नीितय� क� लागू होने पर देश म� िवदेशी िनवेशक� का आगमन तेज़ी से 

�आ। यहाँ क� �ाक�ितक संसाधन� का तेज़ी से दोहन होने लगा। इसका ��य� �भाव 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आिदवासी 

िव�थापनः कारण 

और समाधान
शोध लेखक : सिबता पॉल

सिबता पॉल

शोधाथ�, �ातको�र िह�दी िवभाग, 

को�हान िव�िव�ालय 

चाईबासा, झारखंड

833202
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सारांश- बाल सािह�य अथा�� बाल मन का दश�न, बाल मनोिव�ान क� समझ और बाल-

मानिसकता को �यान म� रखकर िकया गया लेखन। यह अ�यंत �ाचीन तथा समृ� लेखन 

पर�परा ह� िजसका मु�य ल�य मा� बाल पाठक� का मनोर�जन करना ही नह� अिपतु उ�ह� 

वत�मान जीवन क� वा�तिवकता से अवगत कराना ह�। आर�भ से ही बाल सािह�य बालक क� मन, 

िवचार और क�पना को प�रमािज�त करते �ए समाज और रा� क� भावी �व�प क� पृ�भूिम 

तैयार करता ह�। बाल सािह�यकार का यह दािय�व ह� िक वह ब�� क� �ित िचंतनशील होकर 

ऐसा साथ�क बाल सािह�य सृजन कर� िजससे िक उनम� रचना�मक क�पनाशीलता, जीवन क� 

�ित नई उमंग जागृत हो और साथ ही वे नैितक मू�य�, भारतीय सं�क�ित और स�यता से भी जुड़ 

सक�। 

क��जीभूत श�द -  बाल मनोिव�ान, समृ�, प�रमािज�त, िचंतनशील, साथ�क, 

क�पनाशीलता, नैितक मू�य। 

बाल सािह�य बालक� क� सृजना�मक िवकास म� एक मह�वपूण� कड़ी ह�। ब�� क� 

मनोभूिम तक प��च उनक� मन क� अनुक�ल सािह�य सृजन करना ही बाल सािह�य ह�, िजसक� 

रचना करते समय यह �यान रखना आव�यक ह� िक इस रचना का पहला पाठक बालक ही 

होगा। बालक अपनी बा�याव�था म� जो सं�कार �ा� करता ह�, वह उसक� सवा�गीण िवकास म� 

सहायक होता ह�, जो अंततः एक �व�थ समाज क� िनमा�ण का आधार बन जाता ह�। बालक 

िजतना िवचारशील, प�रप� और गहन सोच का होगा, उतना ही समाज सुिवकिसत तथा सु�ढ़ 

होगा। बाल मनोिव�ान क� यही समझ क� साथ यिद बालक का माग�दश�न िकया जाए तो उसे 

उसक� मौिलक �िच तथा �मता� क� साथ सही िदशा क� ओर मोड़ा जा सकता ह� िजससे 

उसक� मौिलक �ितभा और अिधक िवकिसत तथा िव�तृत होगी। 

ब�� क� िवकास म� बाल सािह�य क� महती भूिमका होती ह� अथा�� बाल सािह�य ब�े क� 

मानिसक िवकास म� सहायक होता ह�। सािह�य का संबंध मन, िवचार, भाव, �ितभा आिद 

मानिसक ि�या� से ह�, िजनक� अिभ�य�� श�द और िलिप क� मा�यम से होती ह�। मनोिव�ान 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

बाल सािह�य क� 

सरोकार
शोध लेखक : मेहनाज़ बेगम

मेहनाज़ बेगम

पीएच.डी. शोधाथ� (िह�दी), नेट, सेट

ज�मू िव�िव�ालय

ज�मू - 180006

ईमेल- mehnazbegum4050@gmail.com

िदलच�प ह� िक अिधकांश आिदवासी 

भाषा� म� बला�कार, चोरी, बेईमानी डक�ती 

जैसे श�द तक नह� ह�। �ान क� एक पूरी 

वैक��पक पर�परा ह� आिदवासी भाषा� 

म�।''6 आिदवासी भाषा क� अ��मता को 

बचाना ज़�री ह�। भाषा संर�ण क� मा�यम से 

ही सं�क�ित सुर�ा म� एक परत मज़बूत होगी। 

3 - रीित-�रवाज� तथा सां�क�ितक आधार 

पर िव�थापन आिदवासी समुदाय क� एक 

अ�य सम�या ह�। िकसी भी रा� क� ग�रमा 

वहाँ क� सां�क�ितक अव��थित म� झलकती ह�। 

आिदवािसय� क� स�यता-सं�क�ित अपनी 

पुरातनता का घूँघट ओढ़� पीढ़ी दर पीढ़ी 

ह�तानांत�रत होती रही ह�। भारतीय सं�क�ित 

का मूल अंश आिदवासी जीवन दश�न म� 

िव�मान ह�। समाज क� िविभ� वग� पा�ा�य 

सं�क�ित से �भािवत और िल� ह�। आिदवासी 

समुदाय भी मेलजोल क� इस �ि�या से अछ�ता 

नह� रहा। आिदवािसय� म� िह�दू तथा ईसाई धम� 

एवं सं�क�ित का �भाव देखा जाता ह�। उ� 

दोन� ही धमर� क� िविभ� पव� �योहार� तथा 

रीित-िनयम� क� पालन म� आिदवासी 

स��मिलत होने लगे ह�। इसक� पीछ� सामूिहक 

स�ावना कारक त�व हो सकता ह� लेिकन 

इससे ब�त बारीक� से उनक� सं�क�ितगत 

िव�थापना हो रही ह�। इसक� पीछ� मूल कारण 

उनक� �वभावगत सरलता ह�। �ाक�ितक 

प�रवेश म� पले बढ़� आिदवासी छल कपट से 

रिहत स�दय होते ह�। समाज म� रहने वाले 

अ�य धम� तथा जाित क� लोग� से मै�ीपूण� 

संबंध बनाएँ रखते ह�। इससे कारण उनक� 

आचार -िवचार,  �यवहार से आिदवासी 

सं�क�ित �भािवत होती ह�। जीवन शैली म� 

प�रवत�न आता ह�। खान-पान क� तौर तरीक� 

�भािवत होते ह�। सां�क�ितक तादा��य �थािपत 

करने क� प�रणाम �व�प आिदवािसय� क� 

िनजी सं�क�ित का �प प�रवित�त हो रहा ह�। 

वत�मान क� िश�ा प�ित से भी आिदवािसय� 

का जीवन तथा उनक� रीित �रवाज �भािवत 

�ए ह�। 

सां�क�ितक प�रवत�न म� मह�वपूण� कारक 

क� �प म� िश�ा को उ�रदाई मानते �ए डॉ. 

िकशन मनोहर पवार िलखते ह� - '' िश�ा नए 

युग क� अनु�प समाज को नया �प देने का 

मह�वपूण� काय� करती ह�। भारत म� िविवध 

सं�क�ितयाँ िनवास करती ह�। अंतर सां�क�ितक 

भावना को िवकिसत करने क� िलए िश�ा एक 

मह�वपूण� एवं �भावशाली साधन ह�।''7 

िश�ा सं�क�ितगत िवशेषता� को प�रमािज�त 

तथा संरि�त करती ह�। सां�क�ितक एकता क� 

��� से यह �स�ता का िवषय ह� िक�तु िश�ा 

क� �ारा िविभ� सं�क�ितय� क� मेल क� 

प�रणाम �व�प आिदवािसय� क� िनजी 

सं�क�ित अपने मूल �प को धीर�-धीर� खोती 

जा रही ह�। 

उपयु�� िववेचन क� प�ा� यह कहा जा 

सकता ह� िक आिदवासी जो िक यहाँ क� मूल 

िनवासी और धरा क� आिदम संतान ह� 

सव��थम उनका इस धरा पर अिधकार ह�। 

ि�िटश काल से ही उनका शोषण िकया जा 

रहा ह�। ि�िटश शासन क� समा�� क� लंबी 

अविध क� बाद भी आिदवािसय� क� ��थित 

वैसी ही ह�। आिदवासी शोषण, उ�पीड़न, 

उपे�ा, िव�थापन क� सम�या से िनर�तर जूझते 

आ रह� ह�। िजन वन� म� वे सिदय� से िनवास 

करते आए, िजन नदी नाल� तालाब� से वे 

अपने खा� पदाथ � क� �ा�� करते आए, िजन 

पव�त पहाड़� क� तराइय� म� वे पशु चारण करते 

आए, उ�ह� उ�ह� वन�, नदी-तालाब�, पहाड़- 

पव�त� से बेदखल कर िदया जाता रहा ह�। पशु 

चारण म� रोक लगा दी जाती रही ह�। वन� क� 

कटाई कर उ�ोग धंधे लगाए जाते ह�, तो कभी 

वै�ीकरण क� �ि�या क� तहत अ�य काय� 

क� िसि� होती ह�। वन� क� कटाई और 

जनजाितय� क� भूिम पर गैर जनजाितय� क� 

क�जे क� दु�प�रणाम �व�प �े�फल क� 

��� से वन भूिम कम होती जा रही ह�। 

आिदवािसय� क� धािम�क मा�यता 

�क�ितवाद से जुड़ी ह�। िह�दू, ईसाई तथा अ�य 

धम� क� संपक� म� आने क� कारण आिदवासी 

सं�क�ित म� उनक� सं�क�ित क� झलक िदखाई 

पड़ने लगी ह� जो िक िचंतनीय िवषय ह�। अपनी 

सं�क�ित को सुरि�त रखने क� िदशा म� उ�ह� 

संक��पत होना पड़�गा। आिदवािसय� को 

शोषण और उपे�ा क� घेर� से िनकालने क� 

िलए यह अित आव�यक ह� िक उ�ह� उिचत 

िश�ा �दान कर बौि�क तथा �ाना�मक ��� 

से उ�ह� सश� िकया जाए। रोज़गार क� 

वांिछत अवसर उपल�ध कराया जाए तािक वे 

जीिवकोपाज�न क� बंदोब�ती क� िलए अ�य 

�े�� क� ओर पलायन न कर�। इस संदभ� म� 

डॉ.गोिवंद गार� का कहना ह�- ''आिदवािसय� 

क� संदभ� म� �य�� और �देश का िवकास 

एक साथ होना चािहए तािक बाहरी जग� से 

उनका जो संपक� हो, उससे िकसी को उनक� 

शोषण का अवसर न िमले।'' 8 

आिदवासी देश क� जनसं�या का एक 

बड़ा िह�सा ह�। इन क� उपे�ा कर न तो देश 

का पूण� िवकास संभव ह� न ही मानवता का 

प�रचय। िजस �कार शरीर क� िकसी एक अंग 

क� सु�त पड़ जाने पर संपूण� �य���व क� 

ग�रमा न� हो जाती ह�, उसी �कार पूण� स�य 

समाज क� गणना तभी संभव ह� जब हमार� 

समाज का अिभ� अंग आिदवासी समुदाय 

कदम से कदम िमलाकर हमार� साथ चले। 

इसक� िलए उसक� �ित आ�मीय भाव को 

जागृत कर ह�य तथा उपे�ा क� ��� को 

�यागना होगा और उसक� संपूण� क�� से 

मु�� क� िलए उिचत �यास ससमय करना 

होगा। 

000 

संदभ�- 1 - आिदवासी िचंतन क� भूिमका, 

पृ. सं. 13 लेखक गंगा सहाय मीणा, अन�य 

�काशन। 2  - आिदवासी िवकास से 

िव�थापन, पृ. सं. 10, संपादक रमिणका 

गु�ा, राधाक��ण �काशन। 3 - आिदवासी 

और जंगलः शोषण क� िशकार, पृ. सं. 3, 

मै�यू अ�रपरमिपल। 4 - ढ�पचा क� बाबू, 

(नगाड़� क� तरह बचते श�द), पृ. सं. 43, 

लेिखका िनम�ला पुतुल, भारतीय �ानपीठ। 5 - 

वही। 6 - भाषा का सवाल और आिदवासी, 

(आिदवासी िचंतन क� भूिमका), पृ.सं.113, 

लेखक -गंगा सहाय मीणा, अन�य �काशन। 

7 - भारत क� आिदवासी एवं जनजाित, पृ. सं. 

191, लेखक-िकशन मनोहर पवार। 8 - 

िवकास या�ा और प�रवत�न क� िदशा, पृ. सं. 

24, लेखक डॉ.गोिवंद गार�, (संपािदत �ंथ- 

आिदवासी िवकास से िव�थापन, संपादक 

रमिणका गु�ा), राधाक��ण �काशन। 
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सारांश- बाल सािह�य अथा�� बाल मन का दश�न, बाल मनोिव�ान क� समझ और बाल-

मानिसकता को �यान म� रखकर िकया गया लेखन। यह अ�यंत �ाचीन तथा समृ� लेखन 

पर�परा ह� िजसका मु�य ल�य मा� बाल पाठक� का मनोर�जन करना ही नह� अिपतु उ�ह� 

वत�मान जीवन क� वा�तिवकता से अवगत कराना ह�। आर�भ से ही बाल सािह�य बालक क� मन, 

िवचार और क�पना को प�रमािज�त करते �ए समाज और रा� क� भावी �व�प क� पृ�भूिम 

तैयार करता ह�। बाल सािह�यकार का यह दािय�व ह� िक वह ब�� क� �ित िचंतनशील होकर 

ऐसा साथ�क बाल सािह�य सृजन कर� िजससे िक उनम� रचना�मक क�पनाशीलता, जीवन क� 

�ित नई उमंग जागृत हो और साथ ही वे नैितक मू�य�, भारतीय सं�क�ित और स�यता से भी जुड़ 

सक�। 

क��जीभूत श�द -  बाल मनोिव�ान, समृ�, प�रमािज�त, िचंतनशील, साथ�क, 

क�पनाशीलता, नैितक मू�य। 

बाल सािह�य बालक� क� सृजना�मक िवकास म� एक मह�वपूण� कड़ी ह�। ब�� क� 

मनोभूिम तक प��च उनक� मन क� अनुक�ल सािह�य सृजन करना ही बाल सािह�य ह�, िजसक� 

रचना करते समय यह �यान रखना आव�यक ह� िक इस रचना का पहला पाठक बालक ही 

होगा। बालक अपनी बा�याव�था म� जो सं�कार �ा� करता ह�, वह उसक� सवा�गीण िवकास म� 

सहायक होता ह�, जो अंततः एक �व�थ समाज क� िनमा�ण का आधार बन जाता ह�। बालक 

िजतना िवचारशील, प�रप� और गहन सोच का होगा, उतना ही समाज सुिवकिसत तथा सु�ढ़ 

होगा। बाल मनोिव�ान क� यही समझ क� साथ यिद बालक का माग�दश�न िकया जाए तो उसे 

उसक� मौिलक �िच तथा �मता� क� साथ सही िदशा क� ओर मोड़ा जा सकता ह� िजससे 

उसक� मौिलक �ितभा और अिधक िवकिसत तथा िव�तृत होगी। 

ब�� क� िवकास म� बाल सािह�य क� महती भूिमका होती ह� अथा�� बाल सािह�य ब�े क� 

मानिसक िवकास म� सहायक होता ह�। सािह�य का संबंध मन, िवचार, भाव, �ितभा आिद 

मानिसक ि�या� से ह�, िजनक� अिभ�य�� श�द और िलिप क� मा�यम से होती ह�। मनोिव�ान 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

बाल सािह�य क� 

सरोकार
शोध लेखक : मेहनाज़ बेगम

मेहनाज़ बेगम

पीएच.डी. शोधाथ� (िह�दी), नेट, सेट

ज�मू िव�िव�ालय

ज�मू - 180006

ईमेल- mehnazbegum4050@gmail.com

िदलच�प ह� िक अिधकांश आिदवासी 

भाषा� म� बला�कार, चोरी, बेईमानी डक�ती 

जैसे श�द तक नह� ह�। �ान क� एक पूरी 

वैक��पक पर�परा ह� आिदवासी भाषा� 

म�।''6 आिदवासी भाषा क� अ��मता को 

बचाना ज़�री ह�। भाषा संर�ण क� मा�यम से 

ही सं�क�ित सुर�ा म� एक परत मज़बूत होगी। 

3 - रीित-�रवाज� तथा सां�क�ितक आधार 

पर िव�थापन आिदवासी समुदाय क� एक 

अ�य सम�या ह�। िकसी भी रा� क� ग�रमा 

वहाँ क� सां�क�ितक अव��थित म� झलकती ह�। 

आिदवािसय� क� स�यता-सं�क�ित अपनी 

पुरातनता का घूँघट ओढ़� पीढ़ी दर पीढ़ी 

ह�तानांत�रत होती रही ह�। भारतीय सं�क�ित 

का मूल अंश आिदवासी जीवन दश�न म� 

िव�मान ह�। समाज क� िविभ� वग� पा�ा�य 

सं�क�ित से �भािवत और िल� ह�। आिदवासी 

समुदाय भी मेलजोल क� इस �ि�या से अछ�ता 

नह� रहा। आिदवािसय� म� िह�दू तथा ईसाई धम� 

एवं सं�क�ित का �भाव देखा जाता ह�। उ� 

दोन� ही धमर� क� िविभ� पव� �योहार� तथा 

रीित-िनयम� क� पालन म� आिदवासी 

स��मिलत होने लगे ह�। इसक� पीछ� सामूिहक 

स�ावना कारक त�व हो सकता ह� लेिकन 

इससे ब�त बारीक� से उनक� सं�क�ितगत 

िव�थापना हो रही ह�। इसक� पीछ� मूल कारण 

उनक� �वभावगत सरलता ह�। �ाक�ितक 

प�रवेश म� पले बढ़� आिदवासी छल कपट से 

रिहत स�दय होते ह�। समाज म� रहने वाले 

अ�य धम� तथा जाित क� लोग� से मै�ीपूण� 

संबंध बनाएँ रखते ह�। इससे कारण उनक� 

आचार -िवचार,  �यवहार से आिदवासी 

सं�क�ित �भािवत होती ह�। जीवन शैली म� 

प�रवत�न आता ह�। खान-पान क� तौर तरीक� 

�भािवत होते ह�। सां�क�ितक तादा��य �थािपत 

करने क� प�रणाम �व�प आिदवािसय� क� 

िनजी सं�क�ित का �प प�रवित�त हो रहा ह�। 

वत�मान क� िश�ा प�ित से भी आिदवािसय� 

का जीवन तथा उनक� रीित �रवाज �भािवत 

�ए ह�। 

सां�क�ितक प�रवत�न म� मह�वपूण� कारक 

क� �प म� िश�ा को उ�रदाई मानते �ए डॉ. 

िकशन मनोहर पवार िलखते ह� - '' िश�ा नए 

युग क� अनु�प समाज को नया �प देने का 

मह�वपूण� काय� करती ह�। भारत म� िविवध 

सं�क�ितयाँ िनवास करती ह�। अंतर सां�क�ितक 

भावना को िवकिसत करने क� िलए िश�ा एक 

मह�वपूण� एवं �भावशाली साधन ह�।''7 

िश�ा सं�क�ितगत िवशेषता� को प�रमािज�त 

तथा संरि�त करती ह�। सां�क�ितक एकता क� 

��� से यह �स�ता का िवषय ह� िक�तु िश�ा 

क� �ारा िविभ� सं�क�ितय� क� मेल क� 

प�रणाम �व�प आिदवािसय� क� िनजी 

सं�क�ित अपने मूल �प को धीर�-धीर� खोती 

जा रही ह�। 

उपयु�� िववेचन क� प�ा� यह कहा जा 

सकता ह� िक आिदवासी जो िक यहाँ क� मूल 

िनवासी और धरा क� आिदम संतान ह� 

सव��थम उनका इस धरा पर अिधकार ह�। 

ि�िटश काल से ही उनका शोषण िकया जा 

रहा ह�। ि�िटश शासन क� समा�� क� लंबी 

अविध क� बाद भी आिदवािसय� क� ��थित 

वैसी ही ह�। आिदवासी शोषण, उ�पीड़न, 

उपे�ा, िव�थापन क� सम�या से िनर�तर जूझते 

आ रह� ह�। िजन वन� म� वे सिदय� से िनवास 

करते आए, िजन नदी नाल� तालाब� से वे 

अपने खा� पदाथ � क� �ा�� करते आए, िजन 

पव�त पहाड़� क� तराइय� म� वे पशु चारण करते 

आए, उ�ह� उ�ह� वन�, नदी-तालाब�, पहाड़- 

पव�त� से बेदखल कर िदया जाता रहा ह�। पशु 

चारण म� रोक लगा दी जाती रही ह�। वन� क� 

कटाई कर उ�ोग धंधे लगाए जाते ह�, तो कभी 

वै�ीकरण क� �ि�या क� तहत अ�य काय� 

क� िसि� होती ह�। वन� क� कटाई और 

जनजाितय� क� भूिम पर गैर जनजाितय� क� 

क�जे क� दु�प�रणाम �व�प �े�फल क� 

��� से वन भूिम कम होती जा रही ह�। 

आिदवािसय� क� धािम�क मा�यता 

�क�ितवाद से जुड़ी ह�। िह�दू, ईसाई तथा अ�य 

धम� क� संपक� म� आने क� कारण आिदवासी 

सं�क�ित म� उनक� सं�क�ित क� झलक िदखाई 

पड़ने लगी ह� जो िक िचंतनीय िवषय ह�। अपनी 

सं�क�ित को सुरि�त रखने क� िदशा म� उ�ह� 

संक��पत होना पड़�गा। आिदवािसय� को 

शोषण और उपे�ा क� घेर� से िनकालने क� 

िलए यह अित आव�यक ह� िक उ�ह� उिचत 

िश�ा �दान कर बौि�क तथा �ाना�मक ��� 

से उ�ह� सश� िकया जाए। रोज़गार क� 

वांिछत अवसर उपल�ध कराया जाए तािक वे 

जीिवकोपाज�न क� बंदोब�ती क� िलए अ�य 

�े�� क� ओर पलायन न कर�। इस संदभ� म� 

डॉ.गोिवंद गार� का कहना ह�- ''आिदवािसय� 

क� संदभ� म� �य�� और �देश का िवकास 

एक साथ होना चािहए तािक बाहरी जग� से 

उनका जो संपक� हो, उससे िकसी को उनक� 

शोषण का अवसर न िमले।'' 8 

आिदवासी देश क� जनसं�या का एक 

बड़ा िह�सा ह�। इन क� उपे�ा कर न तो देश 

का पूण� िवकास संभव ह� न ही मानवता का 

प�रचय। िजस �कार शरीर क� िकसी एक अंग 

क� सु�त पड़ जाने पर संपूण� �य���व क� 

ग�रमा न� हो जाती ह�, उसी �कार पूण� स�य 

समाज क� गणना तभी संभव ह� जब हमार� 

समाज का अिभ� अंग आिदवासी समुदाय 

कदम से कदम िमलाकर हमार� साथ चले। 

इसक� िलए उसक� �ित आ�मीय भाव को 

जागृत कर ह�य तथा उपे�ा क� ��� को 

�यागना होगा और उसक� संपूण� क�� से 

मु�� क� िलए उिचत �यास ससमय करना 

होगा। 

000 

संदभ�- 1 - आिदवासी िचंतन क� भूिमका, 

पृ. सं. 13 लेखक गंगा सहाय मीणा, अन�य 

�काशन। 2  - आिदवासी िवकास से 

िव�थापन, पृ. सं. 10, संपादक रमिणका 

गु�ा, राधाक��ण �काशन। 3 - आिदवासी 

और जंगलः शोषण क� िशकार, पृ. सं. 3, 

मै�यू अ�रपरमिपल। 4 - ढ�पचा क� बाबू, 

(नगाड़� क� तरह बचते श�द), पृ. सं. 43, 

लेिखका िनम�ला पुतुल, भारतीय �ानपीठ। 5 - 

वही। 6 - भाषा का सवाल और आिदवासी, 

(आिदवासी िचंतन क� भूिमका), पृ.सं.113, 

लेखक -गंगा सहाय मीणा, अन�य �काशन। 

7 - भारत क� आिदवासी एवं जनजाित, पृ. सं. 

191, लेखक-िकशन मनोहर पवार। 8 - 

िवकास या�ा और प�रवत�न क� िदशा, पृ. सं. 

24, लेखक डॉ.गोिवंद गार�, (संपािदत �ंथ- 

आिदवासी िवकास से िव�थापन, संपादक 

रमिणका गु�ा), राधाक��ण �काशन। 
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िचि�त करने वाली बाल कहािनयाँ ह�। स� 

1960 ई. क� बाद बाल सािह�य म� बड़ी ती�ता 

से बदलाव आया। बाल सािह�य क� 

आव�यकता, मह�व और बाल सािह�य 

समी�ा क� आव�यकता को र�खांिकत करने 

वाले लेख धम�युग आिद सभी �ित��त 

पि�का� म� िलखे गए और पौरािणक 

प�रकथा� क� साथ�कता पर ��निच� 

लगाने क� कारण मौिलक बाल कथा-लेखन 

क� ओर लेखक� का �यान आक�� �आ। 

बाल सािह�य क� िवकास म� बालसखा, िशशु, 

िकशोर, च�दा, ल�ा, बालह�स, ब�� का 

देश, अपना बचपन, न�हा आकाश, बाल 

जग� और बाल भारती जैसी पि�का� का भी 

मह�वपूण� योगदान रहा ह�। 

िह�दी बाल सािह�य म� आर�भ से ही गंभीर 

समी�ा का अभाव होने क� कारण ये सािह�य 

कमज़ोर रहा िक�तु इसका यह अथ� कदािप 

नह� िक िह�दी म� अ�छा बाल सािह�य नह� 

िलखा जा रहा ह�। आज वत�मान समय म� ब�त 

बड़ी सं�या म� बाल सािह�यकार एवं बाल 

सािह��यक सं�था� �ारा बाल सािह�य को 

ब�� तक अिधक से अिधक प��चाने और 

उनम� पढ़ने क� �िच जागृत करने क� िलए 

िनर�तर �यास िकये जा रह� ह�। आज सािह�य 

क� िविभ� िवधा� म� लेखन क� साथ ही 

सृजना�मक बाल सािह�य लेखन को भी 

बढ़ावा िमला ह�। नेशनल बुक ��ट, िच��न 

बुक ��ट एवं िह�दी सं�थान बाल उ�यन क� 

िलए �यासरत ह�। बाल सािह�यकार बाल-मन 

क� इ�छा को �यान म� रखते �ए सािह�य सृजन 

कर रह� ह� और सम� �प से िविभ� िवषय� 

पर बाल सािह�य सृजन हो रहा ह�। वत�मान म� 

�ी�साद, �काश मनु, रमेश तैलंग, रमेश 

आज़ाद, �याम सुशील, सुर��� िव�म, शेरजंग 

गग�, बाल�व�प राही, सूय�क�मार पांड�य, 

दामोदर अ�वाल, मेजर क�पाल वमा�, �व�ना 

द�ा, र�खा जैन आिद बाल सािह�यकार� क� 

नाम िवशेष �प से उ�ेखनीय ह� जो िक इस 

िदशा म� सृजनरत ह� और अपनी बाल 

कहािनय�, उप�यास, किवता, नाटक, एकांक� 

और या�ा वृ�ांत क� मा�यम से बाल सािह�य 

क� िवकास क� नए आयाम �थािपत करने क� 

िलए �य�न कर रह� ह�। इसी तरह दैिनक 

िह�दु�तान, अमर उजाला जैसे अख़बार भी 

ब�� क� िलए हर स�ाह पूरा पृ� छापकर 

बाल पि�का� क� कमी को पूरा कर रह� ह�। 

अतः शता�दी क� अ�त तक प��चते-प��चते 

बाल सािह�य जहाँ समृ� �आ ह�, वह� 

लेखक� क� सोच म� भी काफ� बदलाव आया 

ह�। ब�� म� आधुिनक दुिनया और समाज को 

लेकर जो िज�ासाएँ उ�प� �ई ह� उनक� 

अनु�प बाल सािह�य रचना क� िदशा म� 

काफ� �यास �ए ह�। अंततः वत�मान म� जो 

बाल सािह�य रचा जा रहा ह� उसक� सोच म� 

आधुिनकता का होना अिनवाय� ह�। 

संवेदनशील बाल-मन तक रचना क� 

�ेषण क� िलए बाल मनोिव�ान क� गहरी 

समझ होना रचनाकार क� िलए आव�यक ह�। 

ब�� म� पढ़ने क� �िच पैदा करना बाल 

सािह�यकार का दािय�व ह�। अतः जो रचना 

बाल-मनोिव�ान क� िजतने िनकट होगी, वह 

बाल-पाठक� �ारा उतनी ही सुगमता से �ा� 

तथा �वीकाय� होगी। 

िन�कष�तः आधुिनकता क� इस दौर म� 

आज ब�े भावुकता और सहजता क� अपे�ा 

तािक�क और �यवहा�रक अिधक हो गए ह� 

इसिलए बाल सािह�य म� आज आव�यकता ह� 

नई िदशा और सोच क� साथ ब�� म� 

सािह��यक एवं सां�क�ितक अिभ�िच उ�प� 

करने क�। बाल सािह�यकार का यह दािय�व 

ह� िक वह ब�� क� �ित िचंतनशील होकर ऐसा 

साथ�क बाल सािह�य सजृन कर� िजससे िक 

उनम� रचना�मक क�पनाशीलता, जीवन क� 

�ित नई उमंग जागृत हो और साथ ही वे नैितक 

मू�य�, भारतीय सं�क�ित और स�यता से भी 

जुड़ सक�। अतः िह�दी बाल सािह�य रचना का 

आधुिनक �व�प िन�स�देह इसक� उ�वल 

भिव�य का प�रचायक ह�। 

बाल सािह�य का �व�प इस �कार का 

हो िजसे बालक �मशः वै�ािनक ढ�ग से 

समझ सक� और जो उनक� बुि� क� वै�ािनक 

िवकास म� भी सहायक िस� हो सक�। बाल 

सािह�य का उ�े�य िव� क�याण, िव� 

बंधु�व और मानव को मानव बनाना साथ ही 

�दय को �ेह से जोड़ना एवं एक आदश� 

समाज क� �थापना करना ह� तथा मै�ी, �ेम, 

दया, परोपकार तथा देश �ेम क� भाव� का 

सा�ा�य �थािपत करना ह� िजससे बालक 

अपना शैि�क प�रवेश, अपना संसार, अपनी 

आकां�ाएँ, अपनी अ��मता सािह�य क� 

अंतग�त पा सक� तथा मानिसक सुक�न क� साथ 

मनोर�जन �ा� कर सक�। अतः बाल सािह�य 

का िनमा�ण उनक� �तरानु�प हो, जो उ�ह� 

स�ाग� क� ओर ले जाए वही बाल सािह�य 

साथ�क ह�, �े� ह�। 

000
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लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

�य�� क� भाव, िवचार तथा �यवहार का 

िव�ान ह�। अतः सािह�य िवशेषकर ब�� क� 

िलए, ब�� क� �िच क� अनुक�ल और ब�� 

क� ही भाषा म� िलखा गया हो आव�यक ह�। 

इसी तरह िविवध िवधा� का ब�� क� मन-

म��त�क पर गहरा �भाव पड़ता ह�। ब�� म� 

सबसे लोकि�य िवधा ह�, कहानी। आर�भ से ही 

उनम� कहािनय� क� �ित अनुराग होता ह�, 

िजसका कारण ह� उनक� मनोिव�ान क� भावुक 

त�व जो उ�ह� इस ओर आकिष�त करते ह�। 

इसी तरह बालगीत - किवता का अपना 

मह�व ह�। ब�े उप�यास पढ़ने म� भी �िच लेते 

ह� तो वह� उनक� ब�मुखी िवकास म� नाटक� 

का भी अपना िवशेष योगदान ह�। अतः इन 

सम�त िवधा� क� �यवहा�रक �यु�� से 

बालक क� कोमल �दय पर गहरी छाप पड़ती 

ह�। अंततः बालक क� �व�थ एवं संतुिलत 

िवकास ह�तु �िचकर बाल सािह�य क� 

आव�यकता तथा उपादेयता असंिद�ध ह�। 

'सािह�य' श�द म� 'बाल' श�द उपसग� क� 

�प म� जुड़ जाता ह� तब वह बाल सािह�य 

माना जाता ह�। बाल सािह�य दो श�द� क� मेल 

से बना ह� - बाल+सािह�य अथा�� जो सािह�य 

बालक� क� िलए िलखा जाता ह� अथा�� उसे 

ब�े िलख� या �ौढ़ िलख�। यह ब�� क� 

मनोर�जन, �ानव��न, िज�ासावृि�, मानिसक 

िवकास, �य���व िवकास एवं �ेरणा�द 

सामािजक बोध क� िलए िलखा जाता ह�। 

अतः ��येक स�यता, समाज एवं सं�क�ित 

भावी पीढ़ी क� �प म� ब�� को िवशेष �थान 

देती ह�। सामािजक �ाणी होने क� कारण सभी 

क� मन म� यही कामना होती ह� िक आने वाला 

समय आज से �े� हो। इसी ��� से बाल 

सािह�य को समझने का �यास िकया जाता 

रहा ह�। आज का बालक कल का भिव�य ह�, 

वह रा� िनमा�ता ह�। अपनी यो�यता क� बल 

पर वह जब बुराइय� से लड़ता ह� और अपने 

समाज तथा देश म� नई चेतना भरता ह�, तब वह 

रा� िवकिसत होकर उ�तशील देश� क� 

सम� खड़ा होने यो�य हो जाता ह�। 

डॉ. ह�रक��ण देवसर� क� अनुसार, "जो 

सािह�य ब�� क� �िच क� अनुक�ल सरल 

भाषा म� िलखा गया हो और जो ब�� क� �ान 

सीमा को िव�ता�रत करते �ए उनक� �ान 

िपपासा को शांत करता हो, वह सािह�य बाल 

सािह�य कहलाता ह�। "1

डॉ. क��णचं� ितवारी (रा�बंधु) क� 

अनुसार, "उपदेशा�मकता से बोिझल न होकर 

बड़� क� िलए िन��योजन, िक�तु ब�� क� 

िलए �िचकर हो वह सािह�य बाल सािह�य 

होता ह�। "2

इसी तरह जय�काश भारती िलखते ह� िक, 

"बालक क� सम�या� पर िलखना या िकसी 

कला म� बालक-बािलका को पा� बना लेने से 

बाल सािह�य नह� िलखा जाता। बालक क� 

मानिसकता को �यान म� रखकर उसक� पढ़ने 

क� िलए उसक� मनोर�जन एवं िवकास क� िलए 

जो िलखा जाता ह�, वही बाल सािह�य होता 

ह�।"3

िशवशंकर िम� क� अनुसार, "�े� बाल 

सािह�य वह ह� िजसे पढ़कर ब�� म� स�ुण 

उभर� तथा उ�ह� स�काय� क� �ेरणा िमल,े  

उनक� आकां�ाएँ बलवती ह�। "4

पा�ा�य िव�ान ह�नरी �टील क� 

मतानुसार, "ब�� ने िजसे अपना िलया वही 

बाल सािह�य ह�। �सी सािह�य म� पौरािणक 

कथा� का कोई मह�व नह� ह�। "5

��मथ क� अनुसार, "सारा सािह�य बाल 

सािह�य नह� ह� सरल सीधे-साधे श�द� म� हम 

जो भी उ�ह� दे द� वही बाल सािह�य हो 

जाएगा।"6

अतः सं�ेप म� यह कहा जा सकता ह� िक 

बाल सािह�य वह दप�ण ह� जो ब�� क� भिव�य 

को �पाियत करता ह�। वह का�पिनक न 

होकर उ�े�यपरक ह�। इस उ�े�य क� �ा�� 

क� िलए जो माग� उपनाया जाता ह। वह िन�य 

ही बाल सुलभ �वृि� क� अनुक�ल होता ह�। 

बाल सािह�य से अिभ�ाय ह� बाल मन का 

दश�न, बाल मनोिव�ान क� समझ और बाल-

मानिसकता को �यान म� रखकर िकया गया 

लेखन। यह अ�यंत �ाचीन और समृ� लेखन 

पर�परा ह� िजसका मूल उ�े�य मा� बाल 

पाठक� का मनोर�जन करना ही नह� अिपतु 

उ�ह� वत�मान जीवन क� वा�तिवकता से 

अवगत कराना ह�। बालक� क� �र�िभक 

अव�था से ही बाल सािह�य उनक� मन, 

िवचार और क�पना को प�रमािज�त करते �ए 

समाज और रा� क� भावी �व�प क� 

पृ�भूिम तैयार करता ह�। 

िह�दी बाल सािह�य क� आर��भक दौर म� 

ब�� क� िलए नीितपरक तथा सदाचारयु� 

सािह�य सृजन �आ िजसम� पंचतं� क� 

कहािनयाँ, िहतोपदेश आिद कहािनयाँ 

बालसािह�य क� धरोहर क� �प म� आज भी 

िव�मान ह�। िक�तु समय क� साथ-साथ बाल 

सािह�य का �व�प प�रवित�त �आ। स� 

1850 से 1900 क� बीच िह�दी सािह�य म� 

भारत�दु ह�र�ं� काल म� बाल सािह�य को भी 

एक नई िदशा िमली। िह�दी बाल सािह�य का 

�ार�भ स� 1882 ई. म� भारते�दु ह�र�ं� क� 

�यास से �कािशत 'बाल दप�ण' से माना जाता 

ह� िक�तु इसक� िविधवत शु�आत स� 1915 

म� �कािशत 'िशशु' एवं स� 1917 म� पं. 

ल�ी�साद पांड�य �ारा �कािशत 'बाल 

सखा' पि�का से मानी जाती ह�। इसक� बाद 

कई अ�य बाल पि�काएँ िनकलती ह� िज�ह�ने 

बाल सािह�य को �थािय�व �दान करने का 

�यास िकया। 

पंचतं� म� िव�णु शमा� ने कहा ह�, "िजस 

�कार िकसी नए पा� का कोई सं�कार नह� 

रहता ठीक उसी �कार बालक� क� ��थित 

होती ह�। इसिलए उ�ह� कथा� क� मा�यम से 

ही सं�कार बताना चािहए। नीित कथा� से 

प�रपूण� बालक� क� िज�ासा को शांत करने 

वाला सािह�य ही बाल सािह�य ह�।"7

आधुिनक िह�दी बाल सािह�य रचनाकार� 

म� �ीधर पाठक, बालमुक��द गु�, 

अयो�यािसंह उपा�याय 'ह�रऔध' आिद ने 

बेहतर बाल किवताएँ रची ह�। इनक� अित�र� 

मैिथलीशरण गु�, रामधारी िसंह 'िदनकर', 

सुभ�ाक�मारी चौहान, ह�रवंशराय ब�न, 

�ेमचंद, माखनलाल चतुव�दी, रामनर�श 

ि�पाठी, िसयारामशरण गु� आिद कई ऐसे 

सािह�यकार भी �ए िज�ह�ने बाल सािह�य 

लेखन म� अपना मह�वपूण� योगदान िदया ह�। 

�ेमचंद ने बाल सािह�य लेखन क� िदशा म� 

सवा�िधक गंभीरता िदखाई। उनक� �ारा रिचत 

कहािनयाँ बड़� भाई साहब, �ेरणा, ईदगाह, 

क��े क� कहानी इ�यािद आज क� यथाथ� को 
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िचि�त करने वाली बाल कहािनयाँ ह�। स� 

1960 ई. क� बाद बाल सािह�य म� बड़ी ती�ता 

से बदलाव आया। बाल सािह�य क� 

आव�यकता, मह�व और बाल सािह�य 

समी�ा क� आव�यकता को र�खांिकत करने 

वाले लेख धम�युग आिद सभी �ित��त 

पि�का� म� िलखे गए और पौरािणक 

प�रकथा� क� साथ�कता पर ��निच� 

लगाने क� कारण मौिलक बाल कथा-लेखन 

क� ओर लेखक� का �यान आक�� �आ। 

बाल सािह�य क� िवकास म� बालसखा, िशशु, 

िकशोर, च�दा, ल�ा, बालह�स, ब�� का 

देश, अपना बचपन, न�हा आकाश, बाल 

जग� और बाल भारती जैसी पि�का� का भी 

मह�वपूण� योगदान रहा ह�। 

िह�दी बाल सािह�य म� आर�भ से ही गंभीर 

समी�ा का अभाव होने क� कारण ये सािह�य 

कमज़ोर रहा िक�तु इसका यह अथ� कदािप 

नह� िक िह�दी म� अ�छा बाल सािह�य नह� 

िलखा जा रहा ह�। आज वत�मान समय म� ब�त 

बड़ी सं�या म� बाल सािह�यकार एवं बाल 

सािह��यक सं�था� �ारा बाल सािह�य को 

ब�� तक अिधक से अिधक प��चाने और 

उनम� पढ़ने क� �िच जागृत करने क� िलए 

िनर�तर �यास िकये जा रह� ह�। आज सािह�य 

क� िविभ� िवधा� म� लेखन क� साथ ही 

सृजना�मक बाल सािह�य लेखन को भी 

बढ़ावा िमला ह�। नेशनल बुक ��ट, िच��न 

बुक ��ट एवं िह�दी सं�थान बाल उ�यन क� 

िलए �यासरत ह�। बाल सािह�यकार बाल-मन 

क� इ�छा को �यान म� रखते �ए सािह�य सृजन 

कर रह� ह� और सम� �प से िविभ� िवषय� 

पर बाल सािह�य सृजन हो रहा ह�। वत�मान म� 

�ी�साद, �काश मनु, रमेश तैलंग, रमेश 

आज़ाद, �याम सुशील, सुर��� िव�म, शेरजंग 

गग�, बाल�व�प राही, सूय�क�मार पांड�य, 

दामोदर अ�वाल, मेजर क�पाल वमा�, �व�ना 

द�ा, र�खा जैन आिद बाल सािह�यकार� क� 

नाम िवशेष �प से उ�ेखनीय ह� जो िक इस 

िदशा म� सृजनरत ह� और अपनी बाल 

कहािनय�, उप�यास, किवता, नाटक, एकांक� 

और या�ा वृ�ांत क� मा�यम से बाल सािह�य 

क� िवकास क� नए आयाम �थािपत करने क� 

िलए �य�न कर रह� ह�। इसी तरह दैिनक 

िह�दु�तान, अमर उजाला जैसे अख़बार भी 

ब�� क� िलए हर स�ाह पूरा पृ� छापकर 

बाल पि�का� क� कमी को पूरा कर रह� ह�। 

अतः शता�दी क� अ�त तक प��चते-प��चते 

बाल सािह�य जहाँ समृ� �आ ह�, वह� 

लेखक� क� सोच म� भी काफ� बदलाव आया 

ह�। ब�� म� आधुिनक दुिनया और समाज को 

लेकर जो िज�ासाएँ उ�प� �ई ह� उनक� 

अनु�प बाल सािह�य रचना क� िदशा म� 

काफ� �यास �ए ह�। अंततः वत�मान म� जो 

बाल सािह�य रचा जा रहा ह� उसक� सोच म� 

आधुिनकता का होना अिनवाय� ह�। 

संवेदनशील बाल-मन तक रचना क� 

�ेषण क� िलए बाल मनोिव�ान क� गहरी 

समझ होना रचनाकार क� िलए आव�यक ह�। 

ब�� म� पढ़ने क� �िच पैदा करना बाल 

सािह�यकार का दािय�व ह�। अतः जो रचना 

बाल-मनोिव�ान क� िजतने िनकट होगी, वह 

बाल-पाठक� �ारा उतनी ही सुगमता से �ा� 

तथा �वीकाय� होगी। 

िन�कष�तः आधुिनकता क� इस दौर म� 

आज ब�े भावुकता और सहजता क� अपे�ा 

तािक�क और �यवहा�रक अिधक हो गए ह� 

इसिलए बाल सािह�य म� आज आव�यकता ह� 

नई िदशा और सोच क� साथ ब�� म� 

सािह��यक एवं सां�क�ितक अिभ�िच उ�प� 

करने क�। बाल सािह�यकार का यह दािय�व 

ह� िक वह ब�� क� �ित िचंतनशील होकर ऐसा 

साथ�क बाल सािह�य सजृन कर� िजससे िक 

उनम� रचना�मक क�पनाशीलता, जीवन क� 

�ित नई उमंग जागृत हो और साथ ही वे नैितक 

मू�य�, भारतीय सं�क�ित और स�यता से भी 

जुड़ सक�। अतः िह�दी बाल सािह�य रचना का 

आधुिनक �व�प िन�स�देह इसक� उ�वल 

भिव�य का प�रचायक ह�। 

बाल सािह�य का �व�प इस �कार का 

हो िजसे बालक �मशः वै�ािनक ढ�ग से 

समझ सक� और जो उनक� बुि� क� वै�ािनक 

िवकास म� भी सहायक िस� हो सक�। बाल 

सािह�य का उ�े�य िव� क�याण, िव� 

बंधु�व और मानव को मानव बनाना साथ ही 

�दय को �ेह से जोड़ना एवं एक आदश� 

समाज क� �थापना करना ह� तथा मै�ी, �ेम, 

दया, परोपकार तथा देश �ेम क� भाव� का 

सा�ा�य �थािपत करना ह� िजससे बालक 

अपना शैि�क प�रवेश, अपना संसार, अपनी 

आकां�ाएँ, अपनी अ��मता सािह�य क� 

अंतग�त पा सक� तथा मानिसक सुक�न क� साथ 

मनोर�जन �ा� कर सक�। अतः बाल सािह�य 

का िनमा�ण उनक� �तरानु�प हो, जो उ�ह� 

स�ाग� क� ओर ले जाए वही बाल सािह�य 

साथ�क ह�, �े� ह�। 
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लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

�य�� क� भाव, िवचार तथा �यवहार का 

िव�ान ह�। अतः सािह�य िवशेषकर ब�� क� 

िलए, ब�� क� �िच क� अनुक�ल और ब�� 

क� ही भाषा म� िलखा गया हो आव�यक ह�। 

इसी तरह िविवध िवधा� का ब�� क� मन-

म��त�क पर गहरा �भाव पड़ता ह�। ब�� म� 

सबसे लोकि�य िवधा ह�, कहानी। आर�भ से ही 

उनम� कहािनय� क� �ित अनुराग होता ह�, 

िजसका कारण ह� उनक� मनोिव�ान क� भावुक 

त�व जो उ�ह� इस ओर आकिष�त करते ह�। 

इसी तरह बालगीत - किवता का अपना 

मह�व ह�। ब�े उप�यास पढ़ने म� भी �िच लेते 

ह� तो वह� उनक� ब�मुखी िवकास म� नाटक� 

का भी अपना िवशेष योगदान ह�। अतः इन 

सम�त िवधा� क� �यवहा�रक �यु�� से 

बालक क� कोमल �दय पर गहरी छाप पड़ती 

ह�। अंततः बालक क� �व�थ एवं संतुिलत 

िवकास ह�तु �िचकर बाल सािह�य क� 

आव�यकता तथा उपादेयता असंिद�ध ह�। 

'सािह�य' श�द म� 'बाल' श�द उपसग� क� 

�प म� जुड़ जाता ह� तब वह बाल सािह�य 

माना जाता ह�। बाल सािह�य दो श�द� क� मेल 

से बना ह� - बाल+सािह�य अथा�� जो सािह�य 

बालक� क� िलए िलखा जाता ह� अथा�� उसे 

ब�े िलख� या �ौढ़ िलख�। यह ब�� क� 

मनोर�जन, �ानव��न, िज�ासावृि�, मानिसक 

िवकास, �य���व िवकास एवं �ेरणा�द 

सामािजक बोध क� िलए िलखा जाता ह�। 

अतः ��येक स�यता, समाज एवं सं�क�ित 

भावी पीढ़ी क� �प म� ब�� को िवशेष �थान 

देती ह�। सामािजक �ाणी होने क� कारण सभी 

क� मन म� यही कामना होती ह� िक आने वाला 

समय आज से �े� हो। इसी ��� से बाल 

सािह�य को समझने का �यास िकया जाता 

रहा ह�। आज का बालक कल का भिव�य ह�, 

वह रा� िनमा�ता ह�। अपनी यो�यता क� बल 

पर वह जब बुराइय� से लड़ता ह� और अपने 

समाज तथा देश म� नई चेतना भरता ह�, तब वह 

रा� िवकिसत होकर उ�तशील देश� क� 

सम� खड़ा होने यो�य हो जाता ह�। 

डॉ. ह�रक��ण देवसर� क� अनुसार, "जो 

सािह�य ब�� क� �िच क� अनुक�ल सरल 

भाषा म� िलखा गया हो और जो ब�� क� �ान 

सीमा को िव�ता�रत करते �ए उनक� �ान 

िपपासा को शांत करता हो, वह सािह�य बाल 

सािह�य कहलाता ह�। "1

डॉ. क��णचं� ितवारी (रा�बंधु) क� 

अनुसार, "उपदेशा�मकता से बोिझल न होकर 

बड़� क� िलए िन��योजन, िक�तु ब�� क� 

िलए �िचकर हो वह सािह�य बाल सािह�य 

होता ह�। "2

इसी तरह जय�काश भारती िलखते ह� िक, 

"बालक क� सम�या� पर िलखना या िकसी 

कला म� बालक-बािलका को पा� बना लेने से 

बाल सािह�य नह� िलखा जाता। बालक क� 

मानिसकता को �यान म� रखकर उसक� पढ़ने 

क� िलए उसक� मनोर�जन एवं िवकास क� िलए 

जो िलखा जाता ह�, वही बाल सािह�य होता 

ह�।"3

िशवशंकर िम� क� अनुसार, "�े� बाल 

सािह�य वह ह� िजसे पढ़कर ब�� म� स�ुण 

उभर� तथा उ�ह� स�काय� क� �ेरणा िमल,े  

उनक� आकां�ाएँ बलवती ह�। "4

पा�ा�य िव�ान ह�नरी �टील क� 

मतानुसार, "ब�� ने िजसे अपना िलया वही 

बाल सािह�य ह�। �सी सािह�य म� पौरािणक 

कथा� का कोई मह�व नह� ह�। "5

��मथ क� अनुसार, "सारा सािह�य बाल 

सािह�य नह� ह� सरल सीधे-साधे श�द� म� हम 

जो भी उ�ह� दे द� वही बाल सािह�य हो 

जाएगा।"6

अतः सं�ेप म� यह कहा जा सकता ह� िक 

बाल सािह�य वह दप�ण ह� जो ब�� क� भिव�य 

को �पाियत करता ह�। वह का�पिनक न 

होकर उ�े�यपरक ह�। इस उ�े�य क� �ा�� 

क� िलए जो माग� उपनाया जाता ह। वह िन�य 

ही बाल सुलभ �वृि� क� अनुक�ल होता ह�। 

बाल सािह�य से अिभ�ाय ह� बाल मन का 

दश�न, बाल मनोिव�ान क� समझ और बाल-

मानिसकता को �यान म� रखकर िकया गया 

लेखन। यह अ�यंत �ाचीन और समृ� लेखन 

पर�परा ह� िजसका मूल उ�े�य मा� बाल 

पाठक� का मनोर�जन करना ही नह� अिपतु 

उ�ह� वत�मान जीवन क� वा�तिवकता से 

अवगत कराना ह�। बालक� क� �र�िभक 

अव�था से ही बाल सािह�य उनक� मन, 

िवचार और क�पना को प�रमािज�त करते �ए 

समाज और रा� क� भावी �व�प क� 

पृ�भूिम तैयार करता ह�। 

िह�दी बाल सािह�य क� आर��भक दौर म� 

ब�� क� िलए नीितपरक तथा सदाचारयु� 

सािह�य सृजन �आ िजसम� पंचतं� क� 

कहािनयाँ, िहतोपदेश आिद कहािनयाँ 

बालसािह�य क� धरोहर क� �प म� आज भी 

िव�मान ह�। िक�तु समय क� साथ-साथ बाल 

सािह�य का �व�प प�रवित�त �आ। स� 

1850 से 1900 क� बीच िह�दी सािह�य म� 

भारत�दु ह�र�ं� काल म� बाल सािह�य को भी 

एक नई िदशा िमली। िह�दी बाल सािह�य का 

�ार�भ स� 1882 ई. म� भारते�दु ह�र�ं� क� 

�यास से �कािशत 'बाल दप�ण' से माना जाता 

ह� िक�तु इसक� िविधवत शु�आत स� 1915 

म� �कािशत 'िशशु' एवं स� 1917 म� पं. 

ल�ी�साद पांड�य �ारा �कािशत 'बाल 

सखा' पि�का से मानी जाती ह�। इसक� बाद 

कई अ�य बाल पि�काएँ िनकलती ह� िज�ह�ने 

बाल सािह�य को �थािय�व �दान करने का 

�यास िकया। 

पंचतं� म� िव�णु शमा� ने कहा ह�, "िजस 

�कार िकसी नए पा� का कोई सं�कार नह� 

रहता ठीक उसी �कार बालक� क� ��थित 

होती ह�। इसिलए उ�ह� कथा� क� मा�यम से 

ही सं�कार बताना चािहए। नीित कथा� से 

प�रपूण� बालक� क� िज�ासा को शांत करने 

वाला सािह�य ही बाल सािह�य ह�।"7

आधुिनक िह�दी बाल सािह�य रचनाकार� 

म� �ीधर पाठक, बालमुक��द गु�, 

अयो�यािसंह उपा�याय 'ह�रऔध' आिद ने 

बेहतर बाल किवताएँ रची ह�। इनक� अित�र� 

मैिथलीशरण गु�, रामधारी िसंह 'िदनकर', 

सुभ�ाक�मारी चौहान, ह�रवंशराय ब�न, 

�ेमचंद, माखनलाल चतुव�दी, रामनर�श 

ि�पाठी, िसयारामशरण गु� आिद कई ऐसे 

सािह�यकार भी �ए िज�ह�ने बाल सािह�य 

लेखन म� अपना मह�वपूण� योगदान िदया ह�। 

�ेमचंद ने बाल सािह�य लेखन क� िदशा म� 

सवा�िधक गंभीरता िदखाई। उनक� �ारा रिचत 

कहािनयाँ बड़� भाई साहब, �ेरणा, ईदगाह, 

क��े क� कहानी इ�यािद आज क� यथाथ� को 
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उप�यास �मुख ह�। अलग-अलग देश� क� 

लेखक� ने  अपने युग यथाथ� क� अिभ�य�� 

क� ह�। युग यथाथ� और पा�रवा�रक प�रवेश पर 

अनेक लेखक� ने अपनी लेखनी चलायी ह�। 

इन �वासी कथाकार� क� लंबी सूची उपल�ध 

ह�। इनम� तेज�� शमा� (ि�ट�न), अिभम�यु अनत 

(मॉरीशस), सुधा ओम ढ�गरा (अमे�रका), 

पूिण�मा बम�न (अबू धाबी), सुषम बेदी 

(अमे�रका), उषा राजे स�सेना (ि�ट�न), 

िद�या माथुर (ि�ट�न), �ेहा ठाक�र 

(कनाडा), र�खा राजवंशी (आ���िलया), 

अच�ना पे�यूली (ड�नमाक�), उषा ठाक�र 

(नेपाल), डॉ. िववेकानंद शमा� (िफजी), डॉ. 

राज�� िसंह (कनाडा) इन सभी �वासी 

सािह�यकार� ने युग यथाथ� और पा�रवा�रक 

प�रवेश िजसम� जीवन क� बदलते �व�प का 

िच�ण िकया गया ह�।

मॉरीशस लेिखका 'बीबी साह�बा फज� 

अली �ु दो दुस' ने अपनी कहानी 'िह�मत क� 

�याली' म� संयु� प�रवार क� अिभ�य�� क� 

ह�, जो आज मु��कल ही िमलते ह�। �वास ही 

�या भारत म� भी आज सयं ु� प�रवार न क� 

बराबर रह गए ह�। इस कहानी म� "दादी अपनी 

दो नाितन� क� साथ बैठी गपशप लगा रही ह�। 

िवमाला अपने पित क� हाथ से सूटक�स लेकर 

अपने कमर� क� ओर जाती ह�। अजय भी 

उसक� पीछ�-पीछ� चला जाता ह� और कपड़� 

बदल कर अजय और उसक� प�नी िवमाला 

बैठक म� आते ह�। अजय अपनी माँ क� करीब 

वाले सोफ� पर बैठ गया। िवमाला उसक� िलए 

चाय क� साथ गरमा-गरम पकोड़� ले आई। 

अजय ने सबसे पहले गरम चाय क� साथ 

पकोड़ � का �वाद िलया और उसक� बाद 

अपनी माँ से कहा वाह मा ँ जी! आज तो कोडो 

बेल से कम नह�। आपक� हाथ क� बने पकोड़� 

एकदम �वािद� ह।�  आिख़रकार आप अजय 

क� माँ ह।� " अपने िपता क� इस ग़लत परख पर 

उसक� दोन� बेिटय� को ह�सी आई। दादी भी 

ह�सने  लगी। अजय को इन लोग� का हस� ना 

ब�त अ�छा लगा। तब दादी ने खुद बताया - 

"इन पकोड़� म� मेरी ब�रानी क� हाथ� का 

कमाल ह�। इस  तारीफ क� यो�य क�वल 

िवमाला ह�। बेटा म� नह�।"

 इस कहानी म� प�रवार म� आपसी �ेह 

और िमल जुलकर �ेम भाव से रहने का संदेश 

िमलता ह� जो िवदेशी धरती पर इतना आसान 

नह� ह�। यह कहानी संयु� प�रवार क� 

अिभ�य�� कराती ह� जो भारतीय सं�क�ित को 

कायम रखे �ए ह�।

इसी �कार डॉ. वंदना मुक�श क� कहानी 

'सरोज रािनयाँ' इ��ल�ड यू.क�. लेिखका म� भी 

संयु� प�रवार क� झलक िमलती ह�। यह 

कहानी मु�य पा� सरोज से जुड़ी �ई ह�। 

सरोज एक सीधी-सादी, सरल �य���व  क� 

भारतीय लड़क� ह� जो शादी क� बाद िवदेश 

आती ह�। यहाँ उसक� प�रवार म� पित क� 

अलावा सास-ससुर और एक देवर भी ह�। 

"उसक� पित का प�रवार यहाँ प�तीस साल� से 

ह�। वे पढ़-� िलखे भी यह� ह।� " उसक� पित और 

देवर यह� क� पैदाइश ह�। सरोज यहाँ आकर 

क��यूटर, अं�ेज़ी बोलना सब सीखती ह�, 

लेिकन इ��ल�ड म� उसक� साथ अनुिचत 

�यवहार होता ह�। उसका पित उसे जािहल 

समझता ह�। उसे मारता-पीटता ह�। "सास 

दूसर� क� सामने अलग �यवहार करती ह�। 

अक�ले म� धमकाती ह�।" इस �कार पूरी 

कहानी �वास क� दौरान मिहला� क� सामने 

आने वाली ��थित का िच�ण करती ह�। जो 

युग यथाथ� और पा�रवा�रक ��थित क� 

अिभ�य�� करती ह�। यह कहानी िब�क�ल 

शीष�क को च�रताथ� करती ह� िक सरोज जैसी 

िकतनी ही सरोज रािनया ँ इस तरह क� 

पा�रवा�रक िह�सा क� िशकार होती ह�, जो शादी 

क� बाद िवदेश का सपना सजँ ोए �ए ह�। और 

यहाँ आने पर उनक� साथ दु�यव� हार िकया 

जाता ह�। सरोज भी संयु� प�रवार म� अपने 

देवर, सास-ससुर क� साथ होते �ए भी इस 

मानिसक, शारी�रक �ताड़ना से वंिचत न हो 

सक�। यह कहानी पूण� �प से �वासी युग 

यथाथ� व पा�रवा�रक प�रवेश पर आधा�रत ह�।

इसी �कार तेज�� शमा� भी एक गंभीर 

�वृि� क� �वासी कथाकार ह�। इ�ह�ने अपनी 

कहािनय� म� युग यथाथ� और पा�रवा�रक 

प�रवेश का िच�ण िकया ह�। इनक� कहािनय� 

म� दो सं�क�ितय� क� बीच पा�रवा�रक प�रवेश 

िमलता ह�। इनक� 'देह क� क�मत' कहानी भी 

क�छ इस �कार क� ह�। कहानी का मु�य पा� 

हरदीप फरीदाबाद का ह� वही उसक� प�नी 

और माता-िपता व ब�े रहते ह�। हरदीप 

अिधक अथा�ज�न क� िलए जापान चला जाता 

ह�। वहाँ जाकर वह "हर वो काम जो अपने 

देश म� िकसी भी क�मत पर नह� करता, जापान 

म� सहष � कर लेता ह�।" भारतीय युवा� को 

िवदेश म� जाने का भूत सवार ह�, यह इस 

कहानी म� �य� �आ ह�, िजसका हजा�ना 

उनक� माता-िपता व ब�� को चुकाना पड़ता 

ह�। पूरा प�रवार िबखर जाता ह�। न िकसी क� 

शादी-िववाह म� आ-जा सकते ह� और न ही 

िकसी क� मृ�यु पर।  यही वाक़या इस कहानी 

म� घटता ह�। हरदीप िवदेशी होने पर अपने �ाण 

�याग देता ह�। वह अपने प�रवार से िमल भी 

नह� पाता। प�रवार से दूर अथ�-�ा�� क� 

लालसा उसे प�रवार से कोस� दूर कर देती ह� 

और आिखर म� हरदीप क� अ��थयाँ व ब�क 

�ॉ�ट आते ह�। आज क� समय क� मागँ  क� 

अनुसार पैसा िमल जाता ह� और प�रवार िबखर 

जाता ह�। इसी युग यथाथ� को बोध कराने वाली 

पा�रवा�रक प�रवेश आधा�रत अनेक 

कहािनयाँ व उप�यास िलखे जा चुक� ह� िजनम� 

भोगे �ए यथाथ� और �वास पीड़ा का बखूबी 

से वण�न िकया गया ह�।

�वासी जीवन म� �य�� िजस आ��मक 

चाह क� साथ �वास करता ह� वह क�छ समय 

बाद उसे सालती ज़�र ह�। लेिकन अथ� 

लालसा क� कारण प�रवार से हाथ धोना पड़ता 

ह�। ��येक �य�� क� मानिसक ज़हे न म� यही 

अितशय आिथ�क उ�मुखता नजर आती ह�, 

िजसक� आगे प�रवार का मू�य ख�म हो जाता 

ह�। यही आज क� समय का कट� यथाथ� ह�।

'कोई फायदा नह�' कहानी म� भी 

पा�रवा�रक ��थित का िच�ण िकया गया ह�। 

�भास और उसक� प�नी अथा�ज�न ह�तु गए ह�। 

क�छ साल� बाद �भास क� माँ ब� और बेट� से 

िमलने आती ह� तो �या देखती ह� िक ब� 

दुधमुँह� ब�े को छोड़कर काम पर चली जाती 

ह�। बेटा इतना �य�त ह� िक माँ क� िलए समय 

नह� िनकाल पाता ह� तो माँ को लगता ह� िक म� 

कहाँ आ गई ? यहाँ िकसी को िकसी से क�छ 

मतलब नह�। क�वल और क�वल पैस� क� भूख 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

�वासी िह�दी कथा 

सािह�य म� युग यथाथ� 

और पा�रवा�रक 

जीवन क� बदलते 

�व�प
शोध लेखक : मंजू देवी

माग�दश�क : डॉ. नर�श चंद गोयल

सारांश- िह�दी सािह�य क� िनर�तर �वािहत होती धारा म� िविभ� िवधा� को उतारा गया 

िजसम� एक �मुख ह� - कथा सािह�य। �वास क� अंतग�त अनेक लेखक� ने अपने मनोभाव� क� 

अिभ�य�� कहानी और उप�यास क� मा�यम से कर युग यथाथ� और पा�रवा�रक जीवन क� 

बदलते �व�प का िच�ण बखूबी से िकया ह�। ��तुत शोध प� म� �वास म� पा�रवा�रक जीवन, 

मू�य प�रवत�न,पित-प�नी स�बंध, पा�रवा�रक ��थितय� और अणु प�रवार क� सम�या� क� 

िविभ� आयाम� को उ�ेिखत िकया गया ह�। भारतीय प�रवेश म� रह रह� िह�दी सािह�यकार� ने तो 

युग यथाथ� और पा�रवा�रक जीवन क� बदलते �व�प को अपनी सािह��यक रचना� म� ��तुत 

िकया ह�। िक�तु �वासी सािह�यकार भी इससे अछ�ते नह� रह�। इ�ह�ने भी अपने �वास क� दौरान 

अलग-अलग देश� म� भोगे युग यथाथ� और पा�रवा�रक जीवन क� अिभ�य�� का �भावशाली 

वण�न कथा सािह�य क� अंतग�त िकया ह�, जो शोध प� क� मा�यम से ��तुत िकया जा रहा ह�।

बीज श�द- युग यथाथ�, �वास, पा�रवा�रक ��थितयां, अणु प�रवार, मू�य प�रवत�न,   

पित-प�नी स�बंध,मनोभाव।

प�रचय- बीसव� शता�दी म� िह�दी सािह�य िविभ� शाखा� म� िवभािजत होने लगा। दिलत 

सािह�य, ��ी-िवमश�, �वासी सािह�य आिद इस संबंध म� कई िववाद भी �ए ह�। कई िव�ान 

सािह�य को सज�ना�मक और कला�मक िवधा क� �प म� मानते ह�। सािह�य म� सभी िवचार धाराए ँ

सभी प� और संदभ� स��मिलत होते ह�। अतः सािह�य को सम�ता म� ही देखा जाता ह�। िह�दी 

सािह�य क� अंतग�त अनेक िवमश� �चिलत रह� ह� िजनम� एक �वासी िवमश� भी शािमल ह�। 

�वासी िवमश� क� अंतग�त िविभ� देश� म� बसे भारतीय जो अपनी लेखनी क� मा�यम से रचनाए ँ

िलख रह� ह�। इन �वासी लेखक� ने अलग-अलग िवधा� पर लेखनी चलायी ह�, िजनम� कहानी 

मंजू देवी

शोधाथ�, िह�दी िवभाग,

महाराजा सूरजमल बृज िव�िव�ालय 

चक सक�तरा, क��ह�र

भरतपुर, राज�थान 321201
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उप�यास �मुख ह�। अलग-अलग देश� क� 

लेखक� ने  अपने युग यथाथ� क� अिभ�य�� 

क� ह�। युग यथाथ� और पा�रवा�रक प�रवेश पर 

अनेक लेखक� ने अपनी लेखनी चलायी ह�। 

इन �वासी कथाकार� क� लंबी सूची उपल�ध 

ह�। इनम� तेज�� शमा� (ि�ट�न), अिभम�यु अनत 

(मॉरीशस), सुधा ओम ढ�गरा (अमे�रका), 

पूिण�मा बम�न (अबू धाबी), सुषम बेदी 

(अमे�रका), उषा राजे स�सेना (ि�ट�न), 

िद�या माथुर (ि�ट�न), �ेहा ठाक�र 

(कनाडा), र�खा राजवंशी (आ���िलया), 

अच�ना पे�यूली (ड�नमाक�), उषा ठाक�र 

(नेपाल), डॉ. िववेकानंद शमा� (िफजी), डॉ. 

राज�� िसंह (कनाडा) इन सभी �वासी 

सािह�यकार� ने युग यथाथ� और पा�रवा�रक 

प�रवेश िजसम� जीवन क� बदलते �व�प का 

िच�ण िकया गया ह�।

मॉरीशस लेिखका 'बीबी साह�बा फज� 

अली �ु दो दुस' ने अपनी कहानी 'िह�मत क� 

�याली' म� संयु� प�रवार क� अिभ�य�� क� 

ह�, जो आज मु��कल ही िमलते ह�। �वास ही 

�या भारत म� भी आज सयं ु� प�रवार न क� 

बराबर रह गए ह�। इस कहानी म� "दादी अपनी 

दो नाितन� क� साथ बैठी गपशप लगा रही ह�। 

िवमाला अपने पित क� हाथ से सूटक�स लेकर 

अपने कमर� क� ओर जाती ह�। अजय भी 

उसक� पीछ�-पीछ� चला जाता ह� और कपड़� 

बदल कर अजय और उसक� प�नी िवमाला 

बैठक म� आते ह�। अजय अपनी माँ क� करीब 

वाले सोफ� पर बैठ गया। िवमाला उसक� िलए 

चाय क� साथ गरमा-गरम पकोड़� ले आई। 

अजय ने सबसे पहले गरम चाय क� साथ 

पकोड़ � का �वाद िलया और उसक� बाद 

अपनी माँ से कहा वाह मा ँ जी! आज तो कोडो 

बेल से कम नह�। आपक� हाथ क� बने पकोड़� 

एकदम �वािद� ह।�  आिख़रकार आप अजय 

क� माँ ह।� " अपने िपता क� इस ग़लत परख पर 

उसक� दोन� बेिटय� को ह�सी आई। दादी भी 

ह�सने  लगी। अजय को इन लोग� का हस� ना 

ब�त अ�छा लगा। तब दादी ने खुद बताया - 

"इन पकोड़� म� मेरी ब�रानी क� हाथ� का 

कमाल ह�। इस  तारीफ क� यो�य क�वल 

िवमाला ह�। बेटा म� नह�।"

 इस कहानी म� प�रवार म� आपसी �ेह 

और िमल जुलकर �ेम भाव से रहने का संदेश 

िमलता ह� जो िवदेशी धरती पर इतना आसान 

नह� ह�। यह कहानी संयु� प�रवार क� 

अिभ�य�� कराती ह� जो भारतीय सं�क�ित को 

कायम रखे �ए ह�।

इसी �कार डॉ. वंदना मुक�श क� कहानी 

'सरोज रािनयाँ' इ��ल�ड यू.क�. लेिखका म� भी 

संयु� प�रवार क� झलक िमलती ह�। यह 

कहानी मु�य पा� सरोज से जुड़ी �ई ह�। 

सरोज एक सीधी-सादी, सरल �य���व  क� 

भारतीय लड़क� ह� जो शादी क� बाद िवदेश 

आती ह�। यहाँ उसक� प�रवार म� पित क� 

अलावा सास-ससुर और एक देवर भी ह�। 

"उसक� पित का प�रवार यहाँ प�तीस साल� से 

ह�। वे पढ़-� िलखे भी यह� ह।� " उसक� पित और 

देवर यह� क� पैदाइश ह�। सरोज यहाँ आकर 

क��यूटर, अं�ेज़ी बोलना सब सीखती ह�, 

लेिकन इ��ल�ड म� उसक� साथ अनुिचत 

�यवहार होता ह�। उसका पित उसे जािहल 

समझता ह�। उसे मारता-पीटता ह�। "सास 

दूसर� क� सामने अलग �यवहार करती ह�। 

अक�ले म� धमकाती ह�।" इस �कार पूरी 

कहानी �वास क� दौरान मिहला� क� सामने 

आने वाली ��थित का िच�ण करती ह�। जो 

युग यथाथ� और पा�रवा�रक ��थित क� 

अिभ�य�� करती ह�। यह कहानी िब�क�ल 

शीष�क को च�रताथ� करती ह� िक सरोज जैसी 

िकतनी ही सरोज रािनया ँ इस तरह क� 

पा�रवा�रक िह�सा क� िशकार होती ह�, जो शादी 

क� बाद िवदेश का सपना सजँ ोए �ए ह�। और 

यहाँ आने पर उनक� साथ दु�यव� हार िकया 

जाता ह�। सरोज भी संयु� प�रवार म� अपने 

देवर, सास-ससुर क� साथ होते �ए भी इस 

मानिसक, शारी�रक �ताड़ना से वंिचत न हो 

सक�। यह कहानी पूण� �प से �वासी युग 

यथाथ� व पा�रवा�रक प�रवेश पर आधा�रत ह�।

इसी �कार तेज�� शमा� भी एक गंभीर 

�वृि� क� �वासी कथाकार ह�। इ�ह�ने अपनी 

कहािनय� म� युग यथाथ� और पा�रवा�रक 

प�रवेश का िच�ण िकया ह�। इनक� कहािनय� 

म� दो सं�क�ितय� क� बीच पा�रवा�रक प�रवेश 

िमलता ह�। इनक� 'देह क� क�मत' कहानी भी 

क�छ इस �कार क� ह�। कहानी का मु�य पा� 

हरदीप फरीदाबाद का ह� वही उसक� प�नी 

और माता-िपता व ब�े रहते ह�। हरदीप 

अिधक अथा�ज�न क� िलए जापान चला जाता 

ह�। वहाँ जाकर वह "हर वो काम जो अपने 

देश म� िकसी भी क�मत पर नह� करता, जापान 

म� सहष � कर लेता ह�।" भारतीय युवा� को 

िवदेश म� जाने का भूत सवार ह�, यह इस 

कहानी म� �य� �आ ह�, िजसका हजा�ना 

उनक� माता-िपता व ब�� को चुकाना पड़ता 

ह�। पूरा प�रवार िबखर जाता ह�। न िकसी क� 

शादी-िववाह म� आ-जा सकते ह� और न ही 

िकसी क� मृ�यु पर।  यही वाक़या इस कहानी 

म� घटता ह�। हरदीप िवदेशी होने पर अपने �ाण 

�याग देता ह�। वह अपने प�रवार से िमल भी 

नह� पाता। प�रवार से दूर अथ�-�ा�� क� 

लालसा उसे प�रवार से कोस� दूर कर देती ह� 

और आिखर म� हरदीप क� अ��थयाँ व ब�क 

�ॉ�ट आते ह�। आज क� समय क� मागँ  क� 

अनुसार पैसा िमल जाता ह� और प�रवार िबखर 

जाता ह�। इसी युग यथाथ� को बोध कराने वाली 

पा�रवा�रक प�रवेश आधा�रत अनेक 

कहािनयाँ व उप�यास िलखे जा चुक� ह� िजनम� 

भोगे �ए यथाथ� और �वास पीड़ा का बखूबी 

से वण�न िकया गया ह�।

�वासी जीवन म� �य�� िजस आ��मक 

चाह क� साथ �वास करता ह� वह क�छ समय 

बाद उसे सालती ज़�र ह�। लेिकन अथ� 

लालसा क� कारण प�रवार से हाथ धोना पड़ता 

ह�। ��येक �य�� क� मानिसक ज़हे न म� यही 

अितशय आिथ�क उ�मुखता नजर आती ह�, 

िजसक� आगे प�रवार का मू�य ख�म हो जाता 

ह�। यही आज क� समय का कट� यथाथ� ह�।

'कोई फायदा नह�' कहानी म� भी 

पा�रवा�रक ��थित का िच�ण िकया गया ह�। 

�भास और उसक� प�नी अथा�ज�न ह�तु गए ह�। 

क�छ साल� बाद �भास क� माँ ब� और बेट� से 

िमलने आती ह� तो �या देखती ह� िक ब� 

दुधमुँह� ब�े को छोड़कर काम पर चली जाती 

ह�। बेटा इतना �य�त ह� िक माँ क� िलए समय 

नह� िनकाल पाता ह� तो माँ को लगता ह� िक म� 

कहाँ आ गई ? यहाँ िकसी को िकसी से क�छ 

मतलब नह�। क�वल और क�वल पैस� क� भूख 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

�वासी िह�दी कथा 

सािह�य म� युग यथाथ� 

और पा�रवा�रक 

जीवन क� बदलते 

�व�प
शोध लेखक : मंजू देवी

माग�दश�क : डॉ. नर�श चंद गोयल

सारांश- िह�दी सािह�य क� िनर�तर �वािहत होती धारा म� िविभ� िवधा� को उतारा गया 

िजसम� एक �मुख ह� - कथा सािह�य। �वास क� अंतग�त अनेक लेखक� ने अपने मनोभाव� क� 

अिभ�य�� कहानी और उप�यास क� मा�यम से कर युग यथाथ� और पा�रवा�रक जीवन क� 

बदलते �व�प का िच�ण बखूबी से िकया ह�। ��तुत शोध प� म� �वास म� पा�रवा�रक जीवन, 

मू�य प�रवत�न,पित-प�नी स�बंध, पा�रवा�रक ��थितय� और अणु प�रवार क� सम�या� क� 

िविभ� आयाम� को उ�ेिखत िकया गया ह�। भारतीय प�रवेश म� रह रह� िह�दी सािह�यकार� ने तो 

युग यथाथ� और पा�रवा�रक जीवन क� बदलते �व�प को अपनी सािह��यक रचना� म� ��तुत 

िकया ह�। िक�तु �वासी सािह�यकार भी इससे अछ�ते नह� रह�। इ�ह�ने भी अपने �वास क� दौरान 

अलग-अलग देश� म� भोगे युग यथाथ� और पा�रवा�रक जीवन क� अिभ�य�� का �भावशाली 

वण�न कथा सािह�य क� अंतग�त िकया ह�, जो शोध प� क� मा�यम से ��तुत िकया जा रहा ह�।

बीज श�द- युग यथाथ�, �वास, पा�रवा�रक ��थितयां, अणु प�रवार, मू�य प�रवत�न,   

पित-प�नी स�बंध,मनोभाव।

प�रचय- बीसव� शता�दी म� िह�दी सािह�य िविभ� शाखा� म� िवभािजत होने लगा। दिलत 

सािह�य, ��ी-िवमश�, �वासी सािह�य आिद इस संबंध म� कई िववाद भी �ए ह�। कई िव�ान 

सािह�य को सज�ना�मक और कला�मक िवधा क� �प म� मानते ह�। सािह�य म� सभी िवचार धाराए ँ

सभी प� और संदभ� स��मिलत होते ह�। अतः सािह�य को सम�ता म� ही देखा जाता ह�। िह�दी 

सािह�य क� अंतग�त अनेक िवमश� �चिलत रह� ह� िजनम� एक �वासी िवमश� भी शािमल ह�। 

�वासी िवमश� क� अंतग�त िविभ� देश� म� बसे भारतीय जो अपनी लेखनी क� मा�यम से रचनाए ँ

िलख रह� ह�। इन �वासी लेखक� ने अलग-अलग िवधा� पर लेखनी चलायी ह�, िजनम� कहानी 

मंजू देवी

शोधाथ�, िह�दी िवभाग,

महाराजा सूरजमल बृज िव�िव�ालय 

चक सक�तरा, क��ह�र

भरतपुर, राज�थान 321201
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पढ़ी-िलखी प�नी क� मानिसक शोषण को 

िदखाती ह�। भारतीय लड़िकय� को िजस �कार 

से �तािड़त िकया जाता ह� उसक� पोल खोलती 

ह�। इसी �कार इनक� 'अनुगजूँ ' कहानी भी 

क�छ इस �कार क� पीड़ा को िदखाती ह�। 

कहानी क� पा� गुरमीत मन�ीत से अपना दद� 

बयाँ करते �ए कहती ह� "मन�ीत तु�हारा भी 

हाल मेर� जैसा होने वाला ह�। प�मी इस समय 

सोफ� क� घर पर ह�। इ�ह� ब�एँ नह� नौकरानी 

चािहए। ब�एँ तो इनक� गो�रयाँ ह�। भाग जा 

यहाँ से, नह� तो रोज़ मेरी तरह ह��याँ 

तुडवायेगी।" यह �वास म� पित-प�नी संबंध 

को दशा�ती कहानी ह�।

पित-प�नी संबंध� क� पेचीदगी को यथाथ� 

�प म� ��तुत करने वाली तेज�� शमा� क� 

कहानी 'भँवर' एक ज़बरद�त कहानी ह�। मुंबई 

म� ��मता और भरत अपने दो ब�� क� साथ 

खुशहाल िज़दं गी जी रह� ह�। भरत एयरलाइन म� 

नौकरी करने लगता ह� �य�िक उसका सपना 

लंदन-अमे�रका घूमना ह�। भरत क� मुलाकात 

रमा से होती ह� जो छह साल से लंदन म� रह रही 

ह� पर दोन� क� कोई औलाद नह� ह�। रमा भरत 

से एक ब�ा चाहती ह�। भरत क� िदमाग़ म� 

अपनी प�नी ��मता और ब�� क� छिव घूमने 

लगती ह� िक वह अपनी प�नी से  िव�ासघात 

क�से कर�, लेिकन वह करता ह�। इस �कार 

पित-प�नी संबंध और पा�रवा�रक ��थितय� 

का िच�ण करती ह�। वह� इनक� कहानी 

'अिभश�' भी िनशा और रजनीकांत क� 

िववाह क� बाद क� ��थित का िच�ण करती ह�। 

िनशा अपने बेट� क� ज�म क� बाद रजनीकांत 

को आ�मीय संबंध नह� बनाने देती ह� और पित 

क� �प म� िनशा क� सामने उसक� कोई 

अहिमयत नह� ह�। दोन� एक घर म� रहकर भी 

एक दूसर� क� िलए संवेदनहीन होते जाते ह�।

ज़िकया �बैरी क� कहानी 'बस एक 

कदम' म� पित-प�नी संबंध क�छ इस �कार से 

देखने को िमलते ह�। इस कहानी क� नाियका 

शैली अपने पित घन�याम से अ�यंत �ेम 

करती ह�। पर�तु घन�याम उसको �यार नह� 

करता ह�, िजसक� कारण शैली सोचती ह� िक 

मेरी उ� तो इनसे कई साल छोटी ह�, िदखने म� 

भी सुंदर �� , िफर मेर� म� �या कमी ह� िजसक� 

कारण घन�याम मुझसे दूर रहते ह�। शैली 

िकतनी बार घर से िनकलने क� सोचती ह�, 

पर�तु भारतीय सं�कार क� कारण वह अपने 

पित को छोड़ नह� पाती ह�। हमेशा अपने पित 

क� इ�तजार म� बैठी रहती ह�। जब घन�याम 

ज�दी घर आता ह� तो वह खुश होती ह�, पर�तु 

उसक� इ�तज़ार का फल मीठा नह� होता ह�। इस 

बात पर लेिखका कहती ह� िक "िदनभर क� 

थक� शैली खुश थी िक - आज घन�याम 

द�तर से क�छ ज�दी वािपस आ गया था, िक�तु 

पित क� पास �यार क� दो मीठ� श�द भला कहाँ 

थे। आदेश बस आदेश।" इस �कार पित- 

प�नी संबंध� क� �या�या करती ह�।

इसी �कार अणु प�रवार� म� कई सम�याएँ 

देखने को िमलती ह�। तेज�� शमा� क� कहानी 

�ेत �याम भी अणु प�रवार क� सम�या सामने 

लाती ह�। कहानी का पा� फौजी ह�मंत क� 

प�नी संगीता पित क� पो��ट�ग क� बाद 

अक�लेपन को भरने क� िलए पािट�य� का सहारा  

लेती ह�। र�गीन पािट�य� का िह�सा बनाते �ए 

वह �वयं र�गीन िमज़ाज बन जाती ह� और 

अपनी देह का सौदा भी करती ह�। वह अपने 

पित क� आमदनी से अपने बड़� शौक पूरा नह� 

कर पाती ह�। पित क� वद� म� लगे 6 िसतार� उसे 

पाँच िसतारा होटल क� आगे फ�क� लगते ह�। 

वह अपना अक�लापन दूर करने क� िलए दूसर� 

�य�� का सहारा लेती ह� िवदेश� म� खालीपन 

को भरने क� िलए ���याँ पैसे वाले पु�ष� का 

सहारा लेती ह�। यह सम�या ��येक अणु 

प�रवार म� प�रलि�त होती ह�। इसी �कार 

पु��पता अव�थी क� कहानी 'इिन�का' म� भी 

अणु प�रवार म� ��ी दशा का िच�ण िकया 

गया ह� इ�ह� क� माँ को जब उसक� िपता 

तलाक देकर िवदेश चले जाते ह�, तो उसक� 

संवेदनशील मन म� अपनी माँ और नानी क� 

दुख-दद� धरोहर क� �प म� इकठ�ा हो जाते 

ह�। माँ का यह �प इिन�का कभी नह� भूल 

पाती। �या �ेम और ब�� क� �ित कत��य 

सदैव ��ी ही िनभाती ह�। माँ क� कई �याग 

उसक� �मृित म� बसे ह�, यही दशा युगीन 

समाज क� ��येक ��ी क� ह�।

अचला शमा� क� कहानी 'उस िदन 

आसमान म� िकतने र�ग थे'। लंदन म� रह रह� 

दंपती क� कहानी ह�, जो कई उलझन� म� हस� ता 

ह�। सुख पाने क� चाह म� उ�ह�ने संतानो�पि� 

को आव�यक नह� समझा और जब उसक� 

आव�यकता प�नी �पाली को महसूस होती ह�, 

तब तक देर हो चुक� होती ह�। बुि�वादी 

अिभ�य�� क� कारण प�रवार छोटा ही रहा। 

चाह कर भी बड़ा नह� कर पाए। �य�िक अणु 

प�रवार म� कोई ब�े को पालने वाला बड़ा 

नह� था और पित प�नी अपनी सुख सुिवधा� 

म� �य�त थे। जो एक सामा�य सम�या बन 

चुक� ह�।

िन�कश�- अतः �वासी कथा सािह�य का 

अ�ययन करने पर युग यथाथ� और पा�रवा�रक 

जीवन क� बदलते �व�प सामने आए। 

त�कालीन समाज म� संयु� प�रवार न क� 

बराबर ह� और जो ह� उनम� कोई मू�य नह�। 

प�रवार इस कदर टट�  रह� ह,�  �वाथ� लोलुपता 

और अथ� �ा�� ने पा�रवा�रक मू�य� का हनन 

कर िदया। घर म� माता-िपता या बड़� क� कोई 

इ�ज़त नह�। यह बदलते युग क� स�ाई को 

दशा�ता ह�। बदलते युग और �वासी होने  क� 

स�ाई ने पित-प�नी संबंध� को भी अछ�ता नह� 

छोड़ा। यह सम�या अणु प�रवार� क� चाहत क� 

कारण इस कदर बढ़ गयी ह� जैसे अफ�म का 

नशा चढ़ता ह�। इसी कारण पा�रवा�रक 

��थितयाँ बदल� और मू�य� म� प�रवत�न 

आया।
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नज़र आती ह�। 

�वासी िह�दी कथा सािह�य म� पा�रवा�रक 

जीवन क� ट�टते िबंब और मू�य प�रवत�न 

आधा�रत कहािनयाँ म� कह� प�रवार �ारा 

धोखा तो कह� अपनी ही संतान �ारा माता-

िपता क� साथ अनुिचत �यवहार, िकसी-िकसी 

कहानी म� तो मानव-मू�य� का पतन जगह-

जगह देखने को िमलता ह�। सुधा ओम ढ�गरा 

क� कहानी भी क�छ इसी भाव बोध पर 

आधा�रत ह�। इनक� कहानी 'कौन सी ज़मीन 

अपनी' का शीष�क से ही पता चलता ह� िक 

िकस �कार मानव-मू�य� का �ास हो रहा ह�। 

कहानी का मु�य पा� मनजीत अपना कमाया 

�आ धन भारत म� ज़मीन खरीदने क� िलए 

भाइय� क� पास भेजता रहता ह� और अंत म� वह 

जब अपने देश आता ह�, तो वही भाई िमलकर 

उसे मारने क� कोिशश करते ह� तब उसे 

महसूस होता ह� िक वह िकस प�रवार क� िलए 

यह सब क�छ कर रहा था ? इस �कार अथ� क� 

लालच म� प�रवार का िवघटन और मू�य 

बदल गए ह�।

इसी �कार क� कहानी 'कमरा नंबर 103' 

म� भी पा�रवा�रक मू�य� का �ास िदखाई 

पड़ता ह�। पित क� मरने क� बाद 'िमसेज वमा�' 

को उनका पु� यह कहकर अमे�रका ले आता 

ह� िक वहाँ दोन� पित-प�नी िमलकर आपक� 

सेवा कर�गे। पर होता क�छ और ह�। सेवा क� 

नाम पर अपनी माँ का शोषण पु� माँ को 

िहदायत देते �ए कहता ह� िक "घर क� सफाई 

करने वाली हटा दी ह�, क�छ खचा� बच 

जाएगा। आप घर म� खाली बैठ� तंग आ जाते ह� 

घर का काम �य� नह� सभँ ाल लेते।" सात 

समुंदर पार करक� आने वाली माँ क� िलए पु� 

का अनुिचत �यवहार बदलते �ए मू�य� को 

�या�याियत करता ह�। वह� इनक� 'सूरज �य� 

िनकलता ह�' कहानी भी प�रवार क� िवघटन व 

मू�य प�रवत�न पर आधा�रत ह�।

तेज�� शमा� क� कहानी '�मशः' म� भी 

क�छ इसी �कार क� मू�य प�रवत�न िदखाई देते 

ह�। कहानी क� पा� र�खा और �मोद एक-दूसर� 

से तो संतु� ह� पर बुआजी क� आने पर 

पा�रवा�रक वातावरण बदल जाता ह�। ब� क� 

दह�ज का सामान कम लाने क� तान� और 

उसक� घर क� कामकाज म� कमी िनकाली 

जाती ह�। गभ�वती ब� को नौकरी करने पर 

मजबूर िकया जाता ह�। पित क� �ारा ताने 

मारना, �ेम से न बोलने पर उसक� सहन 

श�� जवाब दे देती ह� और वह अपने ससुराल 

को छोड़कर भरी कोख क� साथ चली जाती ह�। 

इस �कार यह कहानी पा�रवा�रक िवघटन 

और मू�य प�रवत�न क� �या�या करती ह�।

इसी �कार पु��पता अव�थी क� कहानी 

'गोख�' म� प�रवार क� तीन पीिढ़य� क� 

मिहला� का िच�ण ह�। इसम� कादंबरी, 

उसक� माँ और माँ क� नानी। बूढ़ी नानी 

िवचार� से समय से ब�त आगे क� सोच रखती 

ह�। उ�ह�ने जीवन म� कभी भी घघूँ ट नह� 

िनकाला, िक�तु वह अपने ही बेट� और ब� क� 

�यवहार से आहत होकर अपना घर छोड़कर 

बेटी क� यहाँ रहने चली जाती ह�। कादंबरी 

अपने पित क� मृ�यु क� बाद पढ़ा-िलखाकर 

बेट� को िवदेश भेजती ह� और �वयं सार� खच� 

पर लगाम लगाकर एक �क�ल म� नौकरी थाम 

लेती ह�। अपने िवदेशी बेट� क� आने क� �ती�ा 

म� घर बेचकर सारा पैसा आने वाली ब� और 

बेट� क� िलए जमा करती ह� और बेटा िवदेश म� 

अपने िलए लड़क� ढ��ढ़ लेता ह�। इस �कार 

पा�रवा�रक िवघटन म� प�रवत�न ��येक �वासी 

कथा सािह�य म� देखने को िमलते ह� वह� 

इनक� िवतरक� क� कहानी म� पा�रवा�रक 

जीवन का ट�टता िबंब और मू�य प�रवत�न का 

ब�त ही मािम�क िच�ण िमलता ह� माँ-बाप 

मेहनत मज़दूरी कर अपना पेट काटकर अपने 

दस ब�� को पाल-पोस कर बड़ा करते ह� 

पर�तु जब वही ब�े क�छ बन जाते ह� तो वह 

अपना अलग-अलग ही घर गृह�थी-बसा लेते 

ह�। माँ बाप क� िलए िकसी क� पास म� जगह 

नह� बचती ह�। बूढ़ा िपता अपने ब�� क� �यार 

क� अभाव क� अनुभूित म� ट�ट जाता ह� और 

भगवान से �ाथ�ना करता �आ कहता ह�। ह�! 

�भु अब क� बार मनु�य ज�म मत देना। मानव 

बनने म� ब�त दुख ह�, जीना किठन ह� ब��  

क� ितर�कार ने बूढ़� िपता को इतना अक�ला 

कर िदया था िक वह आ�मह�या कर लेता ह� 

इस �कार क� प�रवार का िवघटन होता ह�।

सुदश�न ि�यदिश�नी क� कहानी 'धूप' 

भारतीय पित-प�नी क� अमे�रका म� बसने पर 

उनक� संबंध� को दशा�ती ह�। पित ने प�नी क� 

�ित लगाव और �ेम, आ�मीयता जैसी कोई 

भावना ही नह� ह�। वह भारतीय होते �ए भी पूरी 

तरह से अमे�रकन हो गया ह�। जब वह अपनी 

प�नी क� साथ िकसी र��टोर�ट म� जाता ह� तो वह 

अलग-अलग िबल मगँ वाता ह�। उसक� प�नी 

हीनता बोध से ��त हो जाती ह� लेिकन िफर भी 

वह सं�कार� से जकड़ी ह� और जमाने क� साथ 

नह� चल पा रही ह�। वह अपने पित क� बार� म� 

सोचती ह�। िवशाल से िकसी तरह क� कोई 

अपे�ा रखना 'दीवार से िसर फोड़ने वाली 

बात' ह�। वह तो इतना �वाथ� और �वयंसेवी ह� 

िक घर म� बने िचकन क� बोिटयाँ भी पहले 

अपनी �लेट म� बटोर लेता ह� और ब�े देखते 

रह जाते ह� पर उसे कोई फ़क� नह� पड़ता। यह 

सड़प-सड़प बेशम� से खाता रहता ह� िजस 

�कार घर क� िचमनी का धुआँ रोशनी को 

गुटक नह� पाता, ठीक इसी �कार िवशाल का 

�य���व र�खा क� �य���व पर आ�छािदत 

नह� हो पाता ह�। इसी �कार पित-प�नी संबंध 

वाली भुवने�र क� कहानी '��ाइक' भी ह�। 

इस कहानी म� भी पित-प�नी संबंध� म� 

आ�मीयता क� उ�मा नह� ह� और यह जीवन म� 

यांि�कता आ जाने क� कारण घिटत होती ह�। 

अमे�रक� जीवन म� यांि�कता आ जाने से ऐसी 

िवसंगत ��थितयाँ उ�प� हो जाती ह� जो युग 

यथाथ� को अिभ�य�� कराती ह�।

भारत से लड़िकयाँ जब शादी होकर 

िवदेश आती ह� तो उनक� साथ प�नी जैसा 

�यवहार नह� िकया जाता ह�। पित-प�नी संबंध� 

का अलग-अलग प�रवार� म� अलग-अलग 

�यवहार िकया जाता ह�। इसी का वण�न सुधा 

ओम ढ�गरा क� कहािनय� म� देखने को िमलता 

ह�। 'ि�ितज से पर�' कहानी का पा� सुलभ 

अपनी प�नी सार�गी को बेवक�फ़, अनपढ़ 

गँवार कहता ह�। "म�ने तुम जैसी अनपढ़ गँवार 

का जीवन सवँ ार िदया। प��मी स�यता और 

अमे�रक� वातावरण ने तेरा िदमाग़ ख़राब कर 

िदया ह�। मेर� िबना तेरा अ��त�व ह� ही �या ? 

तेरी न�व खोखली ह�। आज अगर म� तलाक दे 

दूँ, तो तेरी तरफ कोई देखेगा भी नह�।" यही 

कहानी अ�यिधक पढ़�-िलखे पित �ारा कम 
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पढ़ी-िलखी प�नी क� मानिसक शोषण को 

िदखाती ह�। भारतीय लड़िकय� को िजस �कार 

से �तािड़त िकया जाता ह� उसक� पोल खोलती 

ह�। इसी �कार इनक� 'अनुगजूँ ' कहानी भी 

क�छ इस �कार क� पीड़ा को िदखाती ह�। 

कहानी क� पा� गुरमीत मन�ीत से अपना दद� 

बयाँ करते �ए कहती ह� "मन�ीत तु�हारा भी 

हाल मेर� जैसा होने वाला ह�। प�मी इस समय 

सोफ� क� घर पर ह�। इ�ह� ब�एँ नह� नौकरानी 

चािहए। ब�एँ तो इनक� गो�रयाँ ह�। भाग जा 

यहाँ से, नह� तो रोज़ मेरी तरह ह��याँ 

तुडवायेगी।" यह �वास म� पित-प�नी संबंध 

को दशा�ती कहानी ह�।

पित-प�नी संबंध� क� पेचीदगी को यथाथ� 

�प म� ��तुत करने वाली तेज�� शमा� क� 

कहानी 'भँवर' एक ज़बरद�त कहानी ह�। मुंबई 

म� ��मता और भरत अपने दो ब�� क� साथ 

खुशहाल िज़दं गी जी रह� ह�। भरत एयरलाइन म� 

नौकरी करने लगता ह� �य�िक उसका सपना 

लंदन-अमे�रका घूमना ह�। भरत क� मुलाकात 

रमा से होती ह� जो छह साल से लंदन म� रह रही 

ह� पर दोन� क� कोई औलाद नह� ह�। रमा भरत 

से एक ब�ा चाहती ह�। भरत क� िदमाग़ म� 

अपनी प�नी ��मता और ब�� क� छिव घूमने 

लगती ह� िक वह अपनी प�नी से  िव�ासघात 

क�से कर�, लेिकन वह करता ह�। इस �कार 

पित-प�नी संबंध और पा�रवा�रक ��थितय� 

का िच�ण करती ह�। वह� इनक� कहानी 

'अिभश�' भी िनशा और रजनीकांत क� 

िववाह क� बाद क� ��थित का िच�ण करती ह�। 

िनशा अपने बेट� क� ज�म क� बाद रजनीकांत 

को आ�मीय संबंध नह� बनाने देती ह� और पित 

क� �प म� िनशा क� सामने उसक� कोई 

अहिमयत नह� ह�। दोन� एक घर म� रहकर भी 

एक दूसर� क� िलए संवेदनहीन होते जाते ह�।

ज़िकया �बैरी क� कहानी 'बस एक 

कदम' म� पित-प�नी संबंध क�छ इस �कार से 

देखने को िमलते ह�। इस कहानी क� नाियका 

शैली अपने पित घन�याम से अ�यंत �ेम 

करती ह�। पर�तु घन�याम उसको �यार नह� 

करता ह�, िजसक� कारण शैली सोचती ह� िक 

मेरी उ� तो इनसे कई साल छोटी ह�, िदखने म� 

भी सुंदर �� , िफर मेर� म� �या कमी ह� िजसक� 

कारण घन�याम मुझसे दूर रहते ह�। शैली 

िकतनी बार घर से िनकलने क� सोचती ह�, 

पर�तु भारतीय सं�कार क� कारण वह अपने 

पित को छोड़ नह� पाती ह�। हमेशा अपने पित 

क� इ�तजार म� बैठी रहती ह�। जब घन�याम 

ज�दी घर आता ह� तो वह खुश होती ह�, पर�तु 

उसक� इ�तज़ार का फल मीठा नह� होता ह�। इस 

बात पर लेिखका कहती ह� िक "िदनभर क� 

थक� शैली खुश थी िक - आज घन�याम 

द�तर से क�छ ज�दी वािपस आ गया था, िक�तु 

पित क� पास �यार क� दो मीठ� श�द भला कहाँ 

थे। आदेश बस आदेश।" इस �कार पित- 

प�नी संबंध� क� �या�या करती ह�।

इसी �कार अणु प�रवार� म� कई सम�याएँ 

देखने को िमलती ह�। तेज�� शमा� क� कहानी 

�ेत �याम भी अणु प�रवार क� सम�या सामने 

लाती ह�। कहानी का पा� फौजी ह�मंत क� 

प�नी संगीता पित क� पो��ट�ग क� बाद 

अक�लेपन को भरने क� िलए पािट�य� का सहारा  

लेती ह�। र�गीन पािट�य� का िह�सा बनाते �ए 

वह �वयं र�गीन िमज़ाज बन जाती ह� और 

अपनी देह का सौदा भी करती ह�। वह अपने 

पित क� आमदनी से अपने बड़� शौक पूरा नह� 

कर पाती ह�। पित क� वद� म� लगे 6 िसतार� उसे 

पाँच िसतारा होटल क� आगे फ�क� लगते ह�। 

वह अपना अक�लापन दूर करने क� िलए दूसर� 

�य�� का सहारा लेती ह� िवदेश� म� खालीपन 

को भरने क� िलए ���याँ पैसे वाले पु�ष� का 

सहारा लेती ह�। यह सम�या ��येक अणु 

प�रवार म� प�रलि�त होती ह�। इसी �कार 

पु��पता अव�थी क� कहानी 'इिन�का' म� भी 

अणु प�रवार म� ��ी दशा का िच�ण िकया 

गया ह� इ�ह� क� माँ को जब उसक� िपता 

तलाक देकर िवदेश चले जाते ह�, तो उसक� 

संवेदनशील मन म� अपनी माँ और नानी क� 

दुख-दद� धरोहर क� �प म� इकठ�ा हो जाते 

ह�। माँ का यह �प इिन�का कभी नह� भूल 

पाती। �या �ेम और ब�� क� �ित कत��य 

सदैव ��ी ही िनभाती ह�। माँ क� कई �याग 

उसक� �मृित म� बसे ह�, यही दशा युगीन 

समाज क� ��येक ��ी क� ह�।

अचला शमा� क� कहानी 'उस िदन 

आसमान म� िकतने र�ग थे'। लंदन म� रह रह� 

दंपती क� कहानी ह�, जो कई उलझन� म� हस� ता 

ह�। सुख पाने क� चाह म� उ�ह�ने संतानो�पि� 

को आव�यक नह� समझा और जब उसक� 

आव�यकता प�नी �पाली को महसूस होती ह�, 

तब तक देर हो चुक� होती ह�। बुि�वादी 

अिभ�य�� क� कारण प�रवार छोटा ही रहा। 

चाह कर भी बड़ा नह� कर पाए। �य�िक अणु 

प�रवार म� कोई ब�े को पालने वाला बड़ा 

नह� था और पित प�नी अपनी सुख सुिवधा� 

म� �य�त थे। जो एक सामा�य सम�या बन 

चुक� ह�।

िन�कश�- अतः �वासी कथा सािह�य का 

अ�ययन करने पर युग यथाथ� और पा�रवा�रक 

जीवन क� बदलते �व�प सामने आए। 

त�कालीन समाज म� संयु� प�रवार न क� 

बराबर ह� और जो ह� उनम� कोई मू�य नह�। 

प�रवार इस कदर टट�  रह� ह,�  �वाथ� लोलुपता 

और अथ� �ा�� ने पा�रवा�रक मू�य� का हनन 

कर िदया। घर म� माता-िपता या बड़� क� कोई 

इ�ज़त नह�। यह बदलते युग क� स�ाई को 

दशा�ता ह�। बदलते युग और �वासी होने  क� 

स�ाई ने पित-प�नी संबंध� को भी अछ�ता नह� 

छोड़ा। यह सम�या अणु प�रवार� क� चाहत क� 

कारण इस कदर बढ़ गयी ह� जैसे अफ�म का 

नशा चढ़ता ह�। इसी कारण पा�रवा�रक 

��थितयाँ बदल� और मू�य� म� प�रवत�न 

आया।
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नज़र आती ह�। 

�वासी िह�दी कथा सािह�य म� पा�रवा�रक 

जीवन क� ट�टते िबंब और मू�य प�रवत�न 

आधा�रत कहािनयाँ म� कह� प�रवार �ारा 

धोखा तो कह� अपनी ही संतान �ारा माता-

िपता क� साथ अनुिचत �यवहार, िकसी-िकसी 

कहानी म� तो मानव-मू�य� का पतन जगह-

जगह देखने को िमलता ह�। सुधा ओम ढ�गरा 

क� कहानी भी क�छ इसी भाव बोध पर 

आधा�रत ह�। इनक� कहानी 'कौन सी ज़मीन 

अपनी' का शीष�क से ही पता चलता ह� िक 

िकस �कार मानव-मू�य� का �ास हो रहा ह�। 

कहानी का मु�य पा� मनजीत अपना कमाया 

�आ धन भारत म� ज़मीन खरीदने क� िलए 

भाइय� क� पास भेजता रहता ह� और अंत म� वह 

जब अपने देश आता ह�, तो वही भाई िमलकर 

उसे मारने क� कोिशश करते ह� तब उसे 

महसूस होता ह� िक वह िकस प�रवार क� िलए 

यह सब क�छ कर रहा था ? इस �कार अथ� क� 

लालच म� प�रवार का िवघटन और मू�य 

बदल गए ह�।

इसी �कार क� कहानी 'कमरा नंबर 103' 

म� भी पा�रवा�रक मू�य� का �ास िदखाई 

पड़ता ह�। पित क� मरने क� बाद 'िमसेज वमा�' 

को उनका पु� यह कहकर अमे�रका ले आता 

ह� िक वहाँ दोन� पित-प�नी िमलकर आपक� 

सेवा कर�गे। पर होता क�छ और ह�। सेवा क� 

नाम पर अपनी माँ का शोषण पु� माँ को 

िहदायत देते �ए कहता ह� िक "घर क� सफाई 

करने वाली हटा दी ह�, क�छ खचा� बच 

जाएगा। आप घर म� खाली बैठ� तंग आ जाते ह� 

घर का काम �य� नह� सभँ ाल लेते।" सात 

समुंदर पार करक� आने वाली माँ क� िलए पु� 

का अनुिचत �यवहार बदलते �ए मू�य� को 

�या�याियत करता ह�। वह� इनक� 'सूरज �य� 

िनकलता ह�' कहानी भी प�रवार क� िवघटन व 

मू�य प�रवत�न पर आधा�रत ह�।

तेज�� शमा� क� कहानी '�मशः' म� भी 

क�छ इसी �कार क� मू�य प�रवत�न िदखाई देते 

ह�। कहानी क� पा� र�खा और �मोद एक-दूसर� 

से तो संतु� ह� पर बुआजी क� आने पर 

पा�रवा�रक वातावरण बदल जाता ह�। ब� क� 

दह�ज का सामान कम लाने क� तान� और 

उसक� घर क� कामकाज म� कमी िनकाली 

जाती ह�। गभ�वती ब� को नौकरी करने पर 

मजबूर िकया जाता ह�। पित क� �ारा ताने 

मारना, �ेम से न बोलने पर उसक� सहन 

श�� जवाब दे देती ह� और वह अपने ससुराल 

को छोड़कर भरी कोख क� साथ चली जाती ह�। 

इस �कार यह कहानी पा�रवा�रक िवघटन 

और मू�य प�रवत�न क� �या�या करती ह�।

इसी �कार पु��पता अव�थी क� कहानी 

'गोख�' म� प�रवार क� तीन पीिढ़य� क� 

मिहला� का िच�ण ह�। इसम� कादंबरी, 

उसक� माँ और माँ क� नानी। बूढ़ी नानी 

िवचार� से समय से ब�त आगे क� सोच रखती 

ह�। उ�ह�ने जीवन म� कभी भी घघूँ ट नह� 

िनकाला, िक�तु वह अपने ही बेट� और ब� क� 

�यवहार से आहत होकर अपना घर छोड़कर 

बेटी क� यहाँ रहने चली जाती ह�। कादंबरी 

अपने पित क� मृ�यु क� बाद पढ़ा-िलखाकर 

बेट� को िवदेश भेजती ह� और �वयं सार� खच� 

पर लगाम लगाकर एक �क�ल म� नौकरी थाम 

लेती ह�। अपने िवदेशी बेट� क� आने क� �ती�ा 

म� घर बेचकर सारा पैसा आने वाली ब� और 

बेट� क� िलए जमा करती ह� और बेटा िवदेश म� 

अपने िलए लड़क� ढ��ढ़ लेता ह�। इस �कार 

पा�रवा�रक िवघटन म� प�रवत�न ��येक �वासी 

कथा सािह�य म� देखने को िमलते ह� वह� 

इनक� िवतरक� क� कहानी म� पा�रवा�रक 

जीवन का ट�टता िबंब और मू�य प�रवत�न का 

ब�त ही मािम�क िच�ण िमलता ह� माँ-बाप 

मेहनत मज़दूरी कर अपना पेट काटकर अपने 

दस ब�� को पाल-पोस कर बड़ा करते ह� 

पर�तु जब वही ब�े क�छ बन जाते ह� तो वह 

अपना अलग-अलग ही घर गृह�थी-बसा लेते 

ह�। माँ बाप क� िलए िकसी क� पास म� जगह 

नह� बचती ह�। बूढ़ा िपता अपने ब�� क� �यार 

क� अभाव क� अनुभूित म� ट�ट जाता ह� और 

भगवान से �ाथ�ना करता �आ कहता ह�। ह�! 

�भु अब क� बार मनु�य ज�म मत देना। मानव 

बनने म� ब�त दुख ह�, जीना किठन ह� ब��  

क� ितर�कार ने बूढ़� िपता को इतना अक�ला 

कर िदया था िक वह आ�मह�या कर लेता ह� 

इस �कार क� प�रवार का िवघटन होता ह�।

सुदश�न ि�यदिश�नी क� कहानी 'धूप' 

भारतीय पित-प�नी क� अमे�रका म� बसने पर 

उनक� संबंध� को दशा�ती ह�। पित ने प�नी क� 

�ित लगाव और �ेम, आ�मीयता जैसी कोई 

भावना ही नह� ह�। वह भारतीय होते �ए भी पूरी 

तरह से अमे�रकन हो गया ह�। जब वह अपनी 

प�नी क� साथ िकसी र��टोर�ट म� जाता ह� तो वह 

अलग-अलग िबल मगँ वाता ह�। उसक� प�नी 

हीनता बोध से ��त हो जाती ह� लेिकन िफर भी 

वह सं�कार� से जकड़ी ह� और जमाने क� साथ 

नह� चल पा रही ह�। वह अपने पित क� बार� म� 

सोचती ह�। िवशाल से िकसी तरह क� कोई 

अपे�ा रखना 'दीवार से िसर फोड़ने वाली 

बात' ह�। वह तो इतना �वाथ� और �वयंसेवी ह� 

िक घर म� बने िचकन क� बोिटयाँ भी पहले 

अपनी �लेट म� बटोर लेता ह� और ब�े देखते 

रह जाते ह� पर उसे कोई फ़क� नह� पड़ता। यह 

सड़प-सड़प बेशम� से खाता रहता ह� िजस 

�कार घर क� िचमनी का धुआँ रोशनी को 

गुटक नह� पाता, ठीक इसी �कार िवशाल का 

�य���व र�खा क� �य���व पर आ�छािदत 

नह� हो पाता ह�। इसी �कार पित-प�नी संबंध 

वाली भुवने�र क� कहानी '��ाइक' भी ह�। 

इस कहानी म� भी पित-प�नी संबंध� म� 

आ�मीयता क� उ�मा नह� ह� और यह जीवन म� 

यांि�कता आ जाने क� कारण घिटत होती ह�। 

अमे�रक� जीवन म� यांि�कता आ जाने से ऐसी 

िवसंगत ��थितयाँ उ�प� हो जाती ह� जो युग 

यथाथ� को अिभ�य�� कराती ह�।

भारत से लड़िकयाँ जब शादी होकर 

िवदेश आती ह� तो उनक� साथ प�नी जैसा 

�यवहार नह� िकया जाता ह�। पित-प�नी संबंध� 

का अलग-अलग प�रवार� म� अलग-अलग 

�यवहार िकया जाता ह�। इसी का वण�न सुधा 

ओम ढ�गरा क� कहािनय� म� देखने को िमलता 

ह�। 'ि�ितज से पर�' कहानी का पा� सुलभ 

अपनी प�नी सार�गी को बेवक�फ़, अनपढ़ 

गँवार कहता ह�। "म�ने तुम जैसी अनपढ़ गँवार 

का जीवन सवँ ार िदया। प��मी स�यता और 

अमे�रक� वातावरण ने तेरा िदमाग़ ख़राब कर 

िदया ह�। मेर� िबना तेरा अ��त�व ह� ही �या ? 

तेरी न�व खोखली ह�। आज अगर म� तलाक दे 

दूँ, तो तेरी तरफ कोई देखेगा भी नह�।" यही 

कहानी अ�यिधक पढ़�-िलखे पित �ारा कम 
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उप��थित बढ़ने लगी थी। यूँ तो भ��काल क� 

शु�आत से ही �गं ार किवता मह�वपूण� िवषय 

था, जैसे- कबीर क� सूिफ़याना किवताएँ और 

जायसी व अ�य सूिफय� क� तस�वुफ़ पर 

आधा�रत किवता� म� �गं ार क� भाव �मुख 

था। जैसे-जैसे भ��काल उ�राध� क� ओर 

बढ़ा, �गं ार का मह�व बढ़ता गया। इसम� 

क��णका�य धारा क� मह�वपूण� भूिमका रही। 

भ��काल म� �गं ार भ�� क� आवरण क� 

भीतर �य� हो रहा था, वही रीितकाल म� 

िबना िकसी आवरण क� �य� होने लग�। 

िभखारीदास कहते ह� िक राधा और क��ण का 

नाम तो िसफ� बहाना ह�, असली उ�े�य तो 

यश क� �ा�� करना ह�- "आगे क� सुकिव 

रीिझह� तो किवताई, न तो, / रािधका क�हाई 

को सुिमरन तो बहानै ह�। "(1)

भ��काल क� अंत म� �जभाषा का 

का�यभाषा क� तौर पर जो चरम िवकास �आ, 

उसने भी रीितकालीन का�य क� संभावना� 

को बढ़ाया। रीितकालीन किवता को ऐसी 

भाषा क� ज़�रत थी िजसम� �गं ार जैसे भाव� 

क� अिभ�य�� क� िलए अ�ुत कोमलता 

िव�मान हो। डॉ. राम�व�प चतुव�दी अपने 

इितहास �ंथ म� िलखते ह� िक–"रीितकाल 

भ��काल का ही उ�रकालीन �गं ारमंडन 

ह�।" (2) रीितकाल से पहले, क��णभ� 

किवय� क� �ेम-रिसक भावना�, िनगु�ण संत 

किवय� क� कोमल �ेम-�यंजना� तथा 

लौिकक �ेम क� �ारा अलौिकक �ेम कथा� 

ने रीितकालीन किवय� क� िलए �गं ार वण�न 

का �ार पहले ही खोल िदया था। लेिकन 

भ��काल म� �गं ार वण�न भ�� क� आवरण 

म� �य� हो रहा था। यहाँ िब�क�ल मया�िदत 

�ंगार का वण�न देखने को िमलता ह�। 

'रामच�रतमानस' म� सीता-राम का '�थम-

िमलन' क� �संग म� देख सकते ह�– "देिख 

सीय सोभा सुखु पावा। �दय सराहत बचनु न 

आवा।। / जनु िबर�िच सब िनज िनपुनाड़ी।। 

(3)

रीितकाल म� 'किवता करना' किव का 

ल�य हो गया �य�िक वह इस काल म� 

रचनाकार क� आजीिवका का आधार बनी। 

इससे पहले अलंकार� का �योग आिदकालीन 

का�य� तथा भ��कालीन का�य� म� भी देखने 

को िमलता ह�। 'रामच�रतमानस' म� तुलसीदास 

ने अलंकार� का सधा �योग िकया ह�। 

उदाहरण �व�प– "�भु िमलत अनुजिह� सोह 

मो पिह� जाित निह उपमा कह�। / जनु �ेम अ� 

िसंगार तुनु ध�र िमले बर सुषमा लही। (4)

 �क�ित का भावपूण� एवं �वतं� िच�ण 

सूिफय� क� यहाँ िमलता ह�। इसक� बाद, 

रामका�य और क��णका�य दोन� म� �क�ित क� 

चचा� उ�ीपन या अलंबन क� �प म� क� गई 

ह�। रीितकालीन किवय� ने भी �क�ित का 

िच�ण �ाय: उ�ीपन-आलंबन क� �प म� 

िकया ह�। उदाहरण क� �प म� 

'रामच�रतमानस' म� �ाक�ित-िच�ण देख 

सकते ह�–

"घन घमंड नभ गरजत घोरा। ि�या हीन 

डरपत मन मोरा।। / दािमनी दमक रह न घन 

माही। खल क� �ीित जथा िथर (5)

भ��काल क� परवत� होने क� कारण 

रीितकाल क� किवय� म� भ�� का �झान भी 

िमलता ह�। िजस �कार कबीर, सूर तथा 

तुलसी राम व क��ण क� भ�� करते ह� उसी 

�कार, रीितकालीन किवय� ने भी राधा- क��ण 

क� भ�� क� ह�। उदाहरण �व�प देख सकते 

ह�– "जो सुिमरत िसिध होइ गन नायक क�रबर 

बदन। करउ अनु�ह सोइ बुि� रािस सुभ गुण 

सदन।। "(6)

िजस �कार तुलसी, राम क� इ�र�व तथा 

गुण� का बखान करते ह�, उसी �कार 

रीितकालीन किव अपने आ�यदाता क� 

वीरता को बखानते ह�। भूषण इस 

वीरगाथा�मक पर�परा क� मूध��य किव ह�। 

भूषण का 'िशवराजभूषण' और प�ाकर का 

'िह�मतबहादुरिव�दावली' रीितका�य पर�परा 

म� वीर भावना क� अिभ�य�� क� मह�वपूण� 

रचनाएँ ह�। 

"इ�� िजिम जंभ पर बाड़ब सुअंभ पर, / 

�य� मले�छ वंश पर सेर िशवराज ह�। "(7)

चूँिक, तुलसीदास का उ�े�य भ�� 

करना था, लेिकन रीितकालीन किवय� का 

उ�े�य धन-उपाज�न करना था। 

'रामच�रतमानस' म� तुलसी राम क� गुण� का 

बखान ठीक उसी �कार करते ह� जैसे 

रीितकालीन किव अपने आ�यदाता का करते 

ह�। उदाहरण�व�प– "अिमत �प �गट� तेिह 

काला। जथा जोग िमले सबिह क�पाला।। / 

क�पा��� रघुबीर िबलोक�। िकए सकल नर 

ना�र िबसोक�।। "(8)

िजस �कार, रहीम और वृ�द रीितकाल म� 

नीित-वचन कहा करते थे, उसी �कार 

'रामच�रतमानस' म� जगह-जगह तुलसी ने 

नीित वचन कह� ह�। उदाहरण क� िलए– " �ीित 

िवरोध समान सन क�रउ नीित अिस आिह, / 

जौ मृगपित बध मे�क��ह भल िक कहइ कोउ 

ताही।। "(9)

िन�कष�त: कहा जा सकता ह� िक 

रीितकालीन किवता क� अंक�र भ��कालीन 

का�य अथा�त 'रामच�रतमानस' म� िमलता ह�। 

यह िह�दी का�य-पर�परा का एक �वाभािवक 

चरण था। भ�� आंदोलन से उपजे महा� 

भ�� का�य क� उतार पर इस किवता का 

उ�मेष �आ था। यह किवता भ��काल क� 

�ोड म� �य��त सामंती रिसकता क� बीज का 

ही प�वन ह�। िन���य और िन��त सामंती 

प�रवेश क� चंदन-प�रवेश म� उगने वाली यह 

किवता देह-उ�सव� एवं �पास�� क� 

स�मोहन से अिभमंि�त ह�। अपनी सीिमत 

िवषय व�तु तथा त�कालीन समाज एवं 

इितहास क� �ित उदासीनता क� कारण 

आधुिनक िह�दी आलोचना म� रीितकालीन 

किवता का घोर ितर�कार �आ। 

000
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��येक युग का सािह�य अपने समय तथा वातावरण से �भािवत होता ह�। जैसे-जैसे समय 

बदलता ह�, वैसे-वैसे समाज तथा सािह�य म� भी बदलाव देखने को िमलता ह�। जब समाज म� 

प�रवत�न होता ह� तब सािह�य भी उसी क� अनु�प रचा जाता ह�। ��येक युग का सािह�य अपने 

पूव� युग क� सािह�य का अगला सोपान होता ह�। उदाहरण क� िलए- आिदकाल का अगला 

सोपान भ��काल, छायावाद का �गितवाद तथा �योगवाद का नई किवता। उसी तरह 

भ��काल का अगला सोपान रीितकाल ह�। िह�दी सािह�य क� इितहास म� 1600ई. से 1800ई 

तक का समय रीितकाल माना जाता ह�। इस काल म� किव राजदरबार� से जुड़� �ए थे। वह अपने 

आ�यदाता को �स� करने क� िलए �ेम और �गं ार क� साथ-साथ अलंकार, नाियका-भेद, 

रस, छ�द आिद िवषय� पर का�य करते थे। ��नानुसार, जब भ��काल का अगला सोपान 

रीितकाल ह� तो अव�य ही रीितकालीन का�य क� अंक�र भ��कालीन का�य म� ह�गे? देखने क� 

ज़�रत यह ह� िक यह अंक�र िकस �प म� ह�। 

भ��काल म� ही कह�-कह� का�यशा��ीय चचा�एँ �मुखता पाने लगी थी, जो किव मूलत: 

भ� थे, उ�ह� तो का�यशा�� म� �िच नह� थी िक�तु क�छ किव ऐसे थे िजनक� िलए भ�� क� 

साथ-साथ का�य-यश भी मह�वपूण� था। ऐसे किवय� म� 'नंददास' अ�णी थे, िज�ह�ने 1560 ई. 

क� आस-पास 'रसमंजरी' क� रचना क�। इसी �कार, 'क�पाराम' ने 1570 ई. म� 'िहततर�िगणी' क� 

रचना क�। और क�शवदास ने इसी पर�परा को बढ़ाते �ए 1601 ई. म� 'किवि�या' िलखी। इससे 

�प� होता ह� िक रीित-िन�पण क� पर�परा रीितकाल म� पैदा नह� �ई। इसका ज�म भ��काल 

क� उ�राध� म� हो चुका था। रीितकाल क� िविश� राजनीितक प�र��थितय� ने इस पर�परा को ऊ�चे 

�तर तक ले जाने म� भूिमका िनभाई। भ��काल क� अंितम दौर क� किवता म� �गं ार त�व क� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

रीितकालीन किवता 

म� भ��कालीन 

अंक�र
शोध लेखक : सोनम क�मारी

सोनम क�मारी

शोधाथ�-िद�ी िव�िव�ालय
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उप��थित बढ़ने लगी थी। यूँ तो भ��काल क� 

शु�आत से ही �गं ार किवता मह�वपूण� िवषय 

था, जैसे- कबीर क� सूिफ़याना किवताएँ और 

जायसी व अ�य सूिफय� क� तस�वुफ़ पर 

आधा�रत किवता� म� �गं ार क� भाव �मुख 

था। जैसे-जैसे भ��काल उ�राध� क� ओर 

बढ़ा, �गं ार का मह�व बढ़ता गया। इसम� 

क��णका�य धारा क� मह�वपूण� भूिमका रही। 

भ��काल म� �गं ार भ�� क� आवरण क� 

भीतर �य� हो रहा था, वही रीितकाल म� 

िबना िकसी आवरण क� �य� होने लग�। 

िभखारीदास कहते ह� िक राधा और क��ण का 

नाम तो िसफ� बहाना ह�, असली उ�े�य तो 

यश क� �ा�� करना ह�- "आगे क� सुकिव 

रीिझह� तो किवताई, न तो, / रािधका क�हाई 

को सुिमरन तो बहानै ह�। "(1)

भ��काल क� अंत म� �जभाषा का 

का�यभाषा क� तौर पर जो चरम िवकास �आ, 

उसने भी रीितकालीन का�य क� संभावना� 

को बढ़ाया। रीितकालीन किवता को ऐसी 

भाषा क� ज़�रत थी िजसम� �गं ार जैसे भाव� 

क� अिभ�य�� क� िलए अ�ुत कोमलता 

िव�मान हो। डॉ. राम�व�प चतुव�दी अपने 

इितहास �ंथ म� िलखते ह� िक–"रीितकाल 

भ��काल का ही उ�रकालीन �गं ारमंडन 

ह�।" (2) रीितकाल से पहले, क��णभ� 

किवय� क� �ेम-रिसक भावना�, िनगु�ण संत 

किवय� क� कोमल �ेम-�यंजना� तथा 

लौिकक �ेम क� �ारा अलौिकक �ेम कथा� 

ने रीितकालीन किवय� क� िलए �गं ार वण�न 

का �ार पहले ही खोल िदया था। लेिकन 

भ��काल म� �गं ार वण�न भ�� क� आवरण 

म� �य� हो रहा था। यहाँ िब�क�ल मया�िदत 

�ंगार का वण�न देखने को िमलता ह�। 

'रामच�रतमानस' म� सीता-राम का '�थम-

िमलन' क� �संग म� देख सकते ह�– "देिख 

सीय सोभा सुखु पावा। �दय सराहत बचनु न 

आवा।। / जनु िबर�िच सब िनज िनपुनाड़ी।। 

(3)

रीितकाल म� 'किवता करना' किव का 

ल�य हो गया �य�िक वह इस काल म� 

रचनाकार क� आजीिवका का आधार बनी। 

इससे पहले अलंकार� का �योग आिदकालीन 

का�य� तथा भ��कालीन का�य� म� भी देखने 

को िमलता ह�। 'रामच�रतमानस' म� तुलसीदास 

ने अलंकार� का सधा �योग िकया ह�। 

उदाहरण �व�प– "�भु िमलत अनुजिह� सोह 

मो पिह� जाित निह उपमा कह�। / जनु �ेम अ� 

िसंगार तुनु ध�र िमले बर सुषमा लही। (4)

 �क�ित का भावपूण� एवं �वतं� िच�ण 

सूिफय� क� यहाँ िमलता ह�। इसक� बाद, 

रामका�य और क��णका�य दोन� म� �क�ित क� 

चचा� उ�ीपन या अलंबन क� �प म� क� गई 

ह�। रीितकालीन किवय� ने भी �क�ित का 

िच�ण �ाय: उ�ीपन-आलंबन क� �प म� 

िकया ह�। उदाहरण क� �प म� 

'रामच�रतमानस' म� �ाक�ित-िच�ण देख 

सकते ह�–

"घन घमंड नभ गरजत घोरा। ि�या हीन 

डरपत मन मोरा।। / दािमनी दमक रह न घन 

माही। खल क� �ीित जथा िथर (5)

भ��काल क� परवत� होने क� कारण 

रीितकाल क� किवय� म� भ�� का �झान भी 

िमलता ह�। िजस �कार कबीर, सूर तथा 

तुलसी राम व क��ण क� भ�� करते ह� उसी 

�कार, रीितकालीन किवय� ने भी राधा- क��ण 

क� भ�� क� ह�। उदाहरण �व�प देख सकते 

ह�– "जो सुिमरत िसिध होइ गन नायक क�रबर 

बदन। करउ अनु�ह सोइ बुि� रािस सुभ गुण 

सदन।। "(6)

िजस �कार तुलसी, राम क� इ�र�व तथा 

गुण� का बखान करते ह�, उसी �कार 

रीितकालीन किव अपने आ�यदाता क� 

वीरता को बखानते ह�। भूषण इस 

वीरगाथा�मक पर�परा क� मूध��य किव ह�। 

भूषण का 'िशवराजभूषण' और प�ाकर का 

'िह�मतबहादुरिव�दावली' रीितका�य पर�परा 

म� वीर भावना क� अिभ�य�� क� मह�वपूण� 

रचनाएँ ह�। 

"इ�� िजिम जंभ पर बाड़ब सुअंभ पर, / 

�य� मले�छ वंश पर सेर िशवराज ह�। "(7)

चूँिक, तुलसीदास का उ�े�य भ�� 

करना था, लेिकन रीितकालीन किवय� का 

उ�े�य धन-उपाज�न करना था। 

'रामच�रतमानस' म� तुलसी राम क� गुण� का 

बखान ठीक उसी �कार करते ह� जैसे 

रीितकालीन किव अपने आ�यदाता का करते 

ह�। उदाहरण�व�प– "अिमत �प �गट� तेिह 

काला। जथा जोग िमले सबिह क�पाला।। / 

क�पा��� रघुबीर िबलोक�। िकए सकल नर 

ना�र िबसोक�।। "(8)

िजस �कार, रहीम और वृ�द रीितकाल म� 

नीित-वचन कहा करते थे, उसी �कार 

'रामच�रतमानस' म� जगह-जगह तुलसी ने 

नीित वचन कह� ह�। उदाहरण क� िलए– " �ीित 

िवरोध समान सन क�रउ नीित अिस आिह, / 

जौ मृगपित बध मे�क��ह भल िक कहइ कोउ 

ताही।। "(9)

िन�कष�त: कहा जा सकता ह� िक 

रीितकालीन किवता क� अंक�र भ��कालीन 

का�य अथा�त 'रामच�रतमानस' म� िमलता ह�। 

यह िह�दी का�य-पर�परा का एक �वाभािवक 

चरण था। भ�� आंदोलन से उपजे महा� 

भ�� का�य क� उतार पर इस किवता का 

उ�मेष �आ था। यह किवता भ��काल क� 

�ोड म� �य��त सामंती रिसकता क� बीज का 

ही प�वन ह�। िन���य और िन��त सामंती 

प�रवेश क� चंदन-प�रवेश म� उगने वाली यह 

किवता देह-उ�सव� एवं �पास�� क� 

स�मोहन से अिभमंि�त ह�। अपनी सीिमत 

िवषय व�तु तथा त�कालीन समाज एवं 

इितहास क� �ित उदासीनता क� कारण 

आधुिनक िह�दी आलोचना म� रीितकालीन 

किवता का घोर ितर�कार �आ। 
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संदभ�- 1)-ब�न िसंह, िह�दी सािह�य 

का दूसरा इितहास, अराधाक��ण �काशन, 
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�काशन, 3)-तुलसीदास, रामच�रतमानस, 

बालका�ड, दोहा-2 2 9 ,  4 )तुलसीदास, 

रामच�रतमानस, उ�रका�ड, दोहा-4, 5)-

तुलसीदास, रामच�रतमानस, िक��क�धाकांड, 
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��येक युग का सािह�य अपने समय तथा वातावरण से �भािवत होता ह�। जैसे-जैसे समय 

बदलता ह�, वैसे-वैसे समाज तथा सािह�य म� भी बदलाव देखने को िमलता ह�। जब समाज म� 

प�रवत�न होता ह� तब सािह�य भी उसी क� अनु�प रचा जाता ह�। ��येक युग का सािह�य अपने 

पूव� युग क� सािह�य का अगला सोपान होता ह�। उदाहरण क� िलए- आिदकाल का अगला 

सोपान भ��काल, छायावाद का �गितवाद तथा �योगवाद का नई किवता। उसी तरह 

भ��काल का अगला सोपान रीितकाल ह�। िह�दी सािह�य क� इितहास म� 1600ई. से 1800ई 

तक का समय रीितकाल माना जाता ह�। इस काल म� किव राजदरबार� से जुड़� �ए थे। वह अपने 

आ�यदाता को �स� करने क� िलए �ेम और �गं ार क� साथ-साथ अलंकार, नाियका-भेद, 

रस, छ�द आिद िवषय� पर का�य करते थे। ��नानुसार, जब भ��काल का अगला सोपान 

रीितकाल ह� तो अव�य ही रीितकालीन का�य क� अंक�र भ��कालीन का�य म� ह�गे? देखने क� 

ज़�रत यह ह� िक यह अंक�र िकस �प म� ह�। 

भ��काल म� ही कह�-कह� का�यशा��ीय चचा�एँ �मुखता पाने लगी थी, जो किव मूलत: 

भ� थे, उ�ह� तो का�यशा�� म� �िच नह� थी िक�तु क�छ किव ऐसे थे िजनक� िलए भ�� क� 

साथ-साथ का�य-यश भी मह�वपूण� था। ऐसे किवय� म� 'नंददास' अ�णी थे, िज�ह�ने 1560 ई. 

क� आस-पास 'रसमंजरी' क� रचना क�। इसी �कार, 'क�पाराम' ने 1570 ई. म� 'िहततर�िगणी' क� 

रचना क�। और क�शवदास ने इसी पर�परा को बढ़ाते �ए 1601 ई. म� 'किवि�या' िलखी। इससे 

�प� होता ह� िक रीित-िन�पण क� पर�परा रीितकाल म� पैदा नह� �ई। इसका ज�म भ��काल 

क� उ�राध� म� हो चुका था। रीितकाल क� िविश� राजनीितक प�र��थितय� ने इस पर�परा को ऊ�चे 

�तर तक ले जाने म� भूिमका िनभाई। भ��काल क� अंितम दौर क� किवता म� �गं ार त�व क� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

रीितकालीन किवता 

म� भ��कालीन 

अंक�र
शोध लेखक : सोनम क�मारी

सोनम क�मारी

शोधाथ�-िद�ी िव�िव�ालय
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�यापत क��था� और �िढ़य� क� घोर 

भ�स�ना क� ह�। मूित�पूजा और तीथा�टन क� 

संबंध म� वे सबदवाणी म� कहते ह� िक- ओइम 

धवणा धूजै पाहण पूजै। वैफरमाई �दाई।। / 

गु� चेलै क� पाए लागै। देखो लोग अ�यायी।। 

4

अथा�त जो लोग गद�न को िहला-िहला कर 

और काँपते �ए प�थर� से िनिम�त मूित�य� क� 

पूजा -अच�ना करते ह,�  वे अ�ान क� अंधकार 

म� ड�बे �ए ह�। प�थर क� इबादत करना ई�र 

का आदेश कदािप नह� ह�। ऐसा करना 

भगवा� क� इ�छा क � िव�� ह�। ह� अ�ािनय� ! 

ज़रा िचंतन करो, यह क�सी िवड�बना ह� िक 

गु� अपने िश�य क� चरण� क� व�दना कर रहा 

ह� ? ऐसा �यवहार तो लोक मया�दा क� िवपरीत 

ह�। िजसने मूित� को साकार �प िदया ह� वो तो 

सही मायने म� गु� पद का अिधकारी ह� और 

मनु�य क� �ारा गढ़ी �ई वह मूित� तो िश�य क� 

प�रचायक ह�। जब इ�सान अपने �ारा गिढ़त 

मूित� क� आराधना करता ह�, तो उसका 

आचरण तो अ�याय से यु� ह� और हा�यापद 

भी ह�। संत जांभोजी ने िह�दू समाज म� �चिलत 

मूित�पूजा क� आलोचना क� ह�। 

संत जांभोजी क� सबदवाणी और िब�नोई 

स��दाय क� उनतीस धम� िनयम� म� आदश� 

जीवन िविध का िच�ण िमलता ह�। जांभोजी 

महा� िवचारक क� साथ समाज सुधारक भी 

थे, िज�ह�ने सभी धम� क� सार का सम�वय कर 

साव�भौम स��दाय का �वत�न िकया। 
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�जेश राजपूत क� पाँचव� पु�तक ऑफ़ द क�मरा पढ़ चुका ��। एक बार म�। पहले प�े से 

आिख़री प�े क� अंितम श�द तक और उसक� बाद बैक कवर पर बृजेश क� प�रचय तक। अब 

सोचता �� िक िलख ूँ तो �या िलख।ूँ  जब वत�मान आपक� सामने अतीत बनता ह� और िफ�म क� 

श� म� इितहास का द�तावेज़ बनता ह� तो वह िसफ़� महसूस िकया जा सकता ह�। उसे श�द� म� 

�य� करना असंभव होता ह�। लेिकन भाई �जेश ने इसे संभव कर िदखाया ह�। अपनी इस दो सौ 

चौदह प�� क� गागर म� वष� का सागर भरकर िदखाया ह�। पु�तक क� बहाने �जेश क� तारीफ़ 

िलखना मेरा मक़सद नह� ह� और न ही मुझे कोई �म ह� िक मेरी �शंसा से कोई पाठक �भािवत 

हो सकता ह�। इसक� बावजूद म� ऑन �रकॉड� कहना चा��गा िक अपनी प�का�रता क� प�तालीस 

बरस म� से च�तीस साल टीवी मा�यम क� साथ िबताने क� बाद म� भी उन घटना� क� ऐसी 

बयानी नह� कर सकता, जो �जेश शायद चुटक� बजाते कर देते ह�।  

वैसे तो इस पु�तक का हर अ�याय मेर� िलए मह�वपूण� ह�। पर वष� तक साथी और िम� रह� 

राजक�मार क�सवानी पर िलखा श�द िच� �े�तम ह�। ब�त से सवाल� क� जवाब राम क� ही पास 

ह� का तो कहना ही �या। राम पूजन जब कहता ह� िक लॉक डाउन म� िज़ंदगी ही लॉक हो गई ह�, 

तो िदल काँप उठता ह�। मौत का क��आ, क��जी लाल चले गए, रोमी जी का जाना, टाइगर कथा 

और ज�बार ने नह� मानी हार संवेदनशील लेखन का उ�क�� नमूना ह�। 

अलब�ा �जेश भाई को एक सलाह अव�य देना चा��गा। िसयासी लेखन थोड़ा कम कर 

दो। िज़ंदगी क� िविवध र�ग� पर ही कलम आजमाओ। िसयासी िवषय� पर लेखन कभी-कभी ��र 

और व� जैसे कठोर श�द� क� माँग करता ह�, जो तु�हार� जैसा नरम िमजाज़ का मािलक नह� 

कर पाएगा। इसिलए यह मेरी हािद�क इ�छा ह� िक तुम राजनीितक िवषय� को पु�तक� का िवषय 

नह� बनाओ। पर चूँिक प�का�रता िबना िसयासी लेखन क� नह� चलती तो उन िवषय� पर 

ए�स�ूिसव िकताब िलिखए। �यादा पसंद क� जाएगी। आज क� नेता हमारी िज़ंदगी क� 

खलनायक ह�।  अब वे लेखन क� सुपा� नह�, क�पा� ह�। जब आप उनक� तारीफ़ म� क�छ िलखते 

ह� तो वह अित�र� �शंसा िदखती ह�। भले ही वह सौ फ़�सदी िनरपे� हो। म� उ�मीद क��गा िक 

तुम इस सलाह को अ�यथा नह� लोगे। यह िकताब को देखकर ही ख़रीदने और पढ़ने क� ललक 

जगाता ह�। एक लेखक को और �या चािहए ?
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पु�तक समी�ा (�रपोता�ज)

ऑफ़ द क�मरा
समी�क : राजेश बादल

लेखक : �जेश राजपूत

�काशक : मंजुल �काशन, भोपाल

भारतवष� क� राज�थान �ांत क� पहचान सूर� और सतवीर� क� शौय� -धारा क� संवाहक क� 

�प म� रही ह�। यहाँ का पहनावा -सं�क�ित लोक देवता� तथा जुंझार� क� यशोगाथा क� 

समानानंतर भ�� -संत� क� सव�जन सुखाय लोक -मंगल �वर से मुख�रत रहा ह�। भाला और 

माला क� इस सामािजक और सा�क�ितक पर�परा� क� अ�येत� म� संत जाभोजी का �थान 

मह�वपूण� ह�। िज�ह�न� त�कालीन पथ �� समाज क� िलए सुधार ह�तु आदश� �थािपत िकया। 

िब�नोई स��दाय क� �वत�क संत जांभोजी ब�मुखी �ितभा क� धनी थे। स�य क� �ित िन�ा 

और �ािणय� क� �ित क�णाभाव से �भािवत होकर उ�ह�न� ऐसी पर�परा� का िनमा�ण िकया 

िजन पर आगामी शता��दय� म� िव��� सामािजक -धािम�क सं�क�ित का िवशाल वट वृ� उ�पन 

�आ। संत जांभोजी क� �ारा मनु�य और �ाणीमा� क� िलए जो माग� िनिद� िकया था वो अ�यंत 

सरल और सहज था। 

यथाथ� जीवन िविध- संत जांभोजी क� अनुसार जीते जी मरकर जीवन से मु� होना ��य�क 

जीवन साधना का परम ल�य होना चािहए। वे सबदवाणी म� कहते ह� िक - भल मूल स�चो र� 

�ाणी, �यूं तरवर मेलत डालू। / जइया मूल न स���, तो जामण मरण िबगोवो। / अहिनंश 

करणी थीर न रिहबा, न बं�या जम कालूँ। 1 

अथा�त जैसे िकसी पेड़ क� जड़ म� पानी देने से वह पूरा पेड़ जड़�, तना, टहिनयाँ, प�े सब रस 

से भर कर तृ� हो जाते ह�, उसी �कार क�वल भगवा� िव�णु का सुिमरन करने से ही सार� देवता 

संतु� और �स�िचत हो जाते ह�। यह वो ही िबरला कर सकता ह� जो कम� क� �ित अिड़ग हो, 

स�य क� �ित किटब� हो, िवन�शील हो और जीवन जीने क� िविध का �ाता हो। इसी संदभ� म� वे 

वा�तिवक मूल क� िसंचन पर ज़ोर देते ह� िजससे जीवन �पी वृ� क� शाखाएँ प��िवत हो। 

कथनी और करनी क� एक�पता- संत जांभोजी ने आदश� ओर �यवहार क� सामंज�य पर 

ज़ोर देते �ए सबदवाणी म� कहा ह� िक- यूँ �यूं भलो जे आप न फ�रए, अवरां अफर फराइये। / यूँ 

�यूँ भलो जे आप न ड�रये, अवरां अडर डराइये। / यूँ �यूँ भल� जे आप न म�रए, अवरां मारण 

धाइये। / पहलै िक�रया आप कमाइये, तो औरान फरमाइये। 2

अथा�त संत जांभोजी कहते ह� िक शुभ कम� करने का उपदेश देने का अिधकारी वही �य�� 

हो सकता ह� जो पहले �वयं शुभ कम� करता ह�। उस इ�सान का अ�छा भला क�से कहा जा सकता 

ह�, जो �वयं पंचिवकार� से �िसत ह� और अवगुण� से यु� ह� और वो उ�ह� �यागने ह�तु उपदेिशत 

करता ह�। उसे भी स�न नही कर सकते ह� जो �वयं मौत से भयभीत होता ह�, ओर दूसर� को 

मारने ह�तु त�पर रहता ह�। यिद तुम पहले �वयं अ�छ� कम� करोगे तो ही तु�ह� दूसर� को उपदेश देने 

का अिधकार �ा� होता ह�, अ�यथा तुम इस अिधकार से वंिचत ही रहोगे। 

कम� क� �ित िन�ा- संत जांभोजी ने मनु�यको कम�रत रहने ह�तु उपदेिशत िकया ह�। उ�होन� 

�वावल�बन और �मयु� जीवन को बार�बार �ितपािदत िकया ह�। सबदवाणी म� उ�होन� कहा 

ह� िक - कण िबन क�कस रस िबन बाकसं। / िबन िक�रया प�रवा��।। 3 अथा�त िबना दान� क� 

भूसी, िबना रस का ग�ा और अ�छ� कम� से रिहत प�रवार िनरथ�क होता ह�। जीिवका उपाज�न 

ह�तु कम�शील बनना चािहए। 

�ामक साधना- संत जांभोजी ने �ामक साधना को िनिद�� करते �ए त�कालीन समाज म� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

जा�भोजी क� 

सबदवाणी म� आदश� 

जीवन -िविध
शोध लेखक : �वीण क�मार रामावत

�वीण क�मार रामावत

शोधाथ� (पीएच.डी.)

ह�मच��ाचाय� उ�र गुजरात िव�िव�ालय, 

पाटन, गुजरात
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�यापत क��था� और �िढ़य� क� घोर 

भ�स�ना क� ह�। मूित�पूजा और तीथा�टन क� 

संबंध म� वे सबदवाणी म� कहते ह� िक- ओइम 

धवणा धूजै पाहण पूजै। वैफरमाई �दाई।। / 

गु� चेलै क� पाए लागै। देखो लोग अ�यायी।। 

4

अथा�त जो लोग गद�न को िहला-िहला कर 

और काँपते �ए प�थर� से िनिम�त मूित�य� क� 

पूजा -अच�ना करते ह,�  वे अ�ान क� अंधकार 

म� ड�बे �ए ह�। प�थर क� इबादत करना ई�र 

का आदेश कदािप नह� ह�। ऐसा करना 

भगवा� क� इ�छा क � िव�� ह�। ह� अ�ािनय� ! 

ज़रा िचंतन करो, यह क�सी िवड�बना ह� िक 

गु� अपने िश�य क� चरण� क� व�दना कर रहा 

ह� ? ऐसा �यवहार तो लोक मया�दा क� िवपरीत 

ह�। िजसने मूित� को साकार �प िदया ह� वो तो 

सही मायने म� गु� पद का अिधकारी ह� और 

मनु�य क� �ारा गढ़ी �ई वह मूित� तो िश�य क� 

प�रचायक ह�। जब इ�सान अपने �ारा गिढ़त 

मूित� क� आराधना करता ह�, तो उसका 

आचरण तो अ�याय से यु� ह� और हा�यापद 

भी ह�। संत जांभोजी ने िह�दू समाज म� �चिलत 

मूित�पूजा क� आलोचना क� ह�। 

संत जांभोजी क� सबदवाणी और िब�नोई 

स��दाय क� उनतीस धम� िनयम� म� आदश� 

जीवन िविध का िच�ण िमलता ह�। जांभोजी 

महा� िवचारक क� साथ समाज सुधारक भी 

थे, िज�ह�ने सभी धम� क� सार का सम�वय कर 

साव�भौम स��दाय का �वत�न िकया। 

000
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�जेश राजपूत क� पाँचव� पु�तक ऑफ़ द क�मरा पढ़ चुका ��। एक बार म�। पहले प�े से 

आिख़री प�े क� अंितम श�द तक और उसक� बाद बैक कवर पर बृजेश क� प�रचय तक। अब 

सोचता �� िक िलख ूँ तो �या िलख।ूँ  जब वत�मान आपक� सामने अतीत बनता ह� और िफ�म क� 

श� म� इितहास का द�तावेज़ बनता ह� तो वह िसफ़� महसूस िकया जा सकता ह�। उसे श�द� म� 

�य� करना असंभव होता ह�। लेिकन भाई �जेश ने इसे संभव कर िदखाया ह�। अपनी इस दो सौ 

चौदह प�� क� गागर म� वष� का सागर भरकर िदखाया ह�। पु�तक क� बहाने �जेश क� तारीफ़ 

िलखना मेरा मक़सद नह� ह� और न ही मुझे कोई �म ह� िक मेरी �शंसा से कोई पाठक �भािवत 

हो सकता ह�। इसक� बावजूद म� ऑन �रकॉड� कहना चा��गा िक अपनी प�का�रता क� प�तालीस 

बरस म� से च�तीस साल टीवी मा�यम क� साथ िबताने क� बाद म� भी उन घटना� क� ऐसी 

बयानी नह� कर सकता, जो �जेश शायद चुटक� बजाते कर देते ह�।  

वैसे तो इस पु�तक का हर अ�याय मेर� िलए मह�वपूण� ह�। पर वष� तक साथी और िम� रह� 

राजक�मार क�सवानी पर िलखा श�द िच� �े�तम ह�। ब�त से सवाल� क� जवाब राम क� ही पास 

ह� का तो कहना ही �या। राम पूजन जब कहता ह� िक लॉक डाउन म� िज़ंदगी ही लॉक हो गई ह�, 

तो िदल काँप उठता ह�। मौत का क��आ, क��जी लाल चले गए, रोमी जी का जाना, टाइगर कथा 

और ज�बार ने नह� मानी हार संवेदनशील लेखन का उ�क�� नमूना ह�। 

अलब�ा �जेश भाई को एक सलाह अव�य देना चा��गा। िसयासी लेखन थोड़ा कम कर 

दो। िज़ंदगी क� िविवध र�ग� पर ही कलम आजमाओ। िसयासी िवषय� पर लेखन कभी-कभी ��र 

और व� जैसे कठोर श�द� क� माँग करता ह�, जो तु�हार� जैसा नरम िमजाज़ का मािलक नह� 

कर पाएगा। इसिलए यह मेरी हािद�क इ�छा ह� िक तुम राजनीितक िवषय� को पु�तक� का िवषय 

नह� बनाओ। पर चूँिक प�का�रता िबना िसयासी लेखन क� नह� चलती तो उन िवषय� पर 

ए�स�ूिसव िकताब िलिखए। �यादा पसंद क� जाएगी। आज क� नेता हमारी िज़ंदगी क� 

खलनायक ह�।  अब वे लेखन क� सुपा� नह�, क�पा� ह�। जब आप उनक� तारीफ़ म� क�छ िलखते 

ह� तो वह अित�र� �शंसा िदखती ह�। भले ही वह सौ फ़�सदी िनरपे� हो। म� उ�मीद क��गा िक 

तुम इस सलाह को अ�यथा नह� लोगे। यह िकताब को देखकर ही ख़रीदने और पढ़ने क� ललक 

जगाता ह�। एक लेखक को और �या चािहए ?
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भारतवष� क� राज�थान �ांत क� पहचान सूर� और सतवीर� क� शौय� -धारा क� संवाहक क� 

�प म� रही ह�। यहाँ का पहनावा -सं�क�ित लोक देवता� तथा जुंझार� क� यशोगाथा क� 

समानानंतर भ�� -संत� क� सव�जन सुखाय लोक -मंगल �वर से मुख�रत रहा ह�। भाला और 

माला क� इस सामािजक और सा�क�ितक पर�परा� क� अ�येत� म� संत जाभोजी का �थान 

मह�वपूण� ह�। िज�ह�न� त�कालीन पथ �� समाज क� िलए सुधार ह�तु आदश� �थािपत िकया। 

िब�नोई स��दाय क� �वत�क संत जांभोजी ब�मुखी �ितभा क� धनी थे। स�य क� �ित िन�ा 

और �ािणय� क� �ित क�णाभाव से �भािवत होकर उ�ह�न� ऐसी पर�परा� का िनमा�ण िकया 

िजन पर आगामी शता��दय� म� िव��� सामािजक -धािम�क सं�क�ित का िवशाल वट वृ� उ�पन 

�आ। संत जांभोजी क� �ारा मनु�य और �ाणीमा� क� िलए जो माग� िनिद� िकया था वो अ�यंत 

सरल और सहज था। 

यथाथ� जीवन िविध- संत जांभोजी क� अनुसार जीते जी मरकर जीवन से मु� होना ��य�क 

जीवन साधना का परम ल�य होना चािहए। वे सबदवाणी म� कहते ह� िक - भल मूल स�चो र� 

�ाणी, �यूं तरवर मेलत डालू। / जइया मूल न स���, तो जामण मरण िबगोवो। / अहिनंश 

करणी थीर न रिहबा, न बं�या जम कालूँ। 1 

अथा�त जैसे िकसी पेड़ क� जड़ म� पानी देने से वह पूरा पेड़ जड़�, तना, टहिनयाँ, प�े सब रस 

से भर कर तृ� हो जाते ह�, उसी �कार क�वल भगवा� िव�णु का सुिमरन करने से ही सार� देवता 

संतु� और �स�िचत हो जाते ह�। यह वो ही िबरला कर सकता ह� जो कम� क� �ित अिड़ग हो, 

स�य क� �ित किटब� हो, िवन�शील हो और जीवन जीने क� िविध का �ाता हो। इसी संदभ� म� वे 

वा�तिवक मूल क� िसंचन पर ज़ोर देते ह� िजससे जीवन �पी वृ� क� शाखाएँ प��िवत हो। 

कथनी और करनी क� एक�पता- संत जांभोजी ने आदश� ओर �यवहार क� सामंज�य पर 

ज़ोर देते �ए सबदवाणी म� कहा ह� िक- यूँ �यूं भलो जे आप न फ�रए, अवरां अफर फराइये। / यूँ 

�यूँ भलो जे आप न ड�रये, अवरां अडर डराइये। / यूँ �यूँ भल� जे आप न म�रए, अवरां मारण 

धाइये। / पहलै िक�रया आप कमाइये, तो औरान फरमाइये। 2

अथा�त संत जांभोजी कहते ह� िक शुभ कम� करने का उपदेश देने का अिधकारी वही �य�� 

हो सकता ह� जो पहले �वयं शुभ कम� करता ह�। उस इ�सान का अ�छा भला क�से कहा जा सकता 

ह�, जो �वयं पंचिवकार� से �िसत ह� और अवगुण� से यु� ह� और वो उ�ह� �यागने ह�तु उपदेिशत 

करता ह�। उसे भी स�न नही कर सकते ह� जो �वयं मौत से भयभीत होता ह�, ओर दूसर� को 

मारने ह�तु त�पर रहता ह�। यिद तुम पहले �वयं अ�छ� कम� करोगे तो ही तु�ह� दूसर� को उपदेश देने 

का अिधकार �ा� होता ह�, अ�यथा तुम इस अिधकार से वंिचत ही रहोगे। 

कम� क� �ित िन�ा- संत जांभोजी ने मनु�यको कम�रत रहने ह�तु उपदेिशत िकया ह�। उ�होन� 

�वावल�बन और �मयु� जीवन को बार�बार �ितपािदत िकया ह�। सबदवाणी म� उ�होन� कहा 

ह� िक - कण िबन क�कस रस िबन बाकसं। / िबन िक�रया प�रवा��।। 3 अथा�त िबना दान� क� 

भूसी, िबना रस का ग�ा और अ�छ� कम� से रिहत प�रवार िनरथ�क होता ह�। जीिवका उपाज�न 

ह�तु कम�शील बनना चािहए। 

�ामक साधना- संत जांभोजी ने �ामक साधना को िनिद�� करते �ए त�कालीन समाज म� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

जा�भोजी क� 

सबदवाणी म� आदश� 

जीवन -िविध
शोध लेखक : �वीण क�मार रामावत

�वीण क�मार रामावत

शोधाथ� (पीएच.डी.)

ह�मच��ाचाय� उ�र गुजरात िव�िव�ालय, 

पाटन, गुजरात
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'सूरजमुखी क� अंधेर� क�' पीिड़त नाियका, 

सभी अपनी-अपनी तरह से साहसी, 

�गितशील, अपनी अ��त�व और समाज क� 

नारी िशि�त होती ह�, उस देश क� �गित 

अिधक तेज़ी से होती ह�, यह यथाथ� िच�ण ह�। 

महा�मा फ�ले, ऐनी बेस�ट, इ�िदरा गांधी इस 

�गित का यथाथ� ह�। नारी िवमश� का म�ु य 

उ�े�य समाज म� नारी को अपना �थान 

िदलवाने का ह�। िह�दी सािह�य म� �ेमचंद क� 

कहािनय� से लेकर आधुिनक युग म� 

इ�क�सव� सदी क� उप�यास� तक ��ी - 

िवमश� फ�ला �आ ह�, िजसका एक ही �येय ह� 

���य� क� ��थित म� सुधार लाना। आज क� 

��ी पुरानी  ���य� क� तुलना म� अब अिधक 

जागृत और सजग हो गई ह�। वह अपने हक 

और स�मान क� िलए लड़ती ह�, संघष� करती 

ह�। 

इस �कार इ�क�सव� सदी म� बीसव� सदी 

का ही �भाव िदखाई देता ह�, आज़ादी क� बाद 

का बदलता समाज, �यव�था, नारी जीवन, 

��ी मु�� आ�दोलन, नारी का िशि�त होना। 

अ�याय क� �ित िव�ोह करना, समाज म� 

अपना अ��त�व बनाना, पु�ष� क� बराबर 

काम करना। यह सब नारी �गित का अ�यन 

का सािह�य ह�। जो हमार� समाज का यथाथ� 

िच�ण करता ह�। जो ��ी को मानवीय 

अिधकार िदलाने क� िलए �यास ह�। नारी क� 

आ�म�ित�ा, आ�मस�मान जब तक समाज 

खुले िदमाग़ से �वीकार नह� करता, तब तक 

हमार� समाज म� नारी- िवमश� का िच�तन होता 

रह�गा। 

इन सभी प�र��थितय� से िनपटने क� िलए 

समाज को सोचने और समझने क� 

आव�यकता ह�। वरना िववाह और प�रवार से 

िव�ास उठ जाएगा। आज क� युवा� को 

और आगे आने वाली पीढ़ी को हम �या स�प 

रह� ह�, यह िच�ता का िवषय ह�।

000

संदभ�- 1 बाधा� क� बावजूद नई औरत 

उषा महाजन सं�करण 2001, पृ�सं�या 55, 

2 ��ी सरोकार आशारानी �होरा 2002 

सं�करण 2002, पृ�सं�या 205, 3. 
Hindisarang.com

कथाकार प�कार और �काशक गौरीनाथ क� नई िकताब कब�ला दर कब�ला इन दोन� 

मु�� पर खरी उतरती ह�। िबहार क� भागलपुर दंग� पर िलखा गया ये उप�यास आपको शु�आत 

म� अटपट� िव�यास क� चलते पर�शान कर�गा मगर उप�यास जैसे-जैसे आगे बढ़ग� ा आप जुड़ते 

जाएँगे और अंत आते-आते तो आप �वयं बुरी तरह पर�शान हो जाएँगे और सोच�गे िक �या ऐस े

जघ�य कांड भी हमार� देश म� कह� �ए ह�गे। दंग� क� दौरान पल-पल क� िवभीिषका और उस 

दौरान �यी सां�दाियक िह�सा का िनम�म िच�ण आपको अंदर तक िहला देगा।

ये उप�यास भागलपुर िजले क� गाँव से शु� होता ह� और क�छ प�� क� अंदर ही आपको िह�दू 

मुसलमान क� बीच फ�ली नफ़रत का अहसास होने लगता ह�। ये नफ़रत और बढ़ जाती ह� जब 

उप�यास गाँव से िनकलकर भागलपुर शहर प��चता ह�। हालािँ क इस नफ़रत क� बीच म� शहर क� 

कॉलेज और िव�िव�ालय म� पढ़ रह� युवा� क� दो�ती और �ेम क� कहािनयाँ भी साथ-साथ 

चलती रहती ह�। इन कहािनय� क� मदद से पाठक उस पूर� प�रवेश को जानता समझता ह�। मगर 

एक ज़माने क� िस�क नगरी कही जाने वाले भागलपुर को ज�दी ही नज़र लग जाती ह�। और 

धीर�-धीर� जल उठता ह� शहर सां�दाियक दंग� क� चपेट म�। िफर दंगे भी ऐसे िक एक, दो, तीन 

िदन नह� तीन महीने तक सुलगते रह�। क�ल, ह�याएँ होती रही। लाश� कह� पानी म� तो कह� 

तालाब� म� फ�क� जाती रह�।

लेखक गौरीनाथ ने इन दंग� को बेहद करीब से देखा ह� इसिलये उनक� �यौर� एकदम 

वा�तिवक लगते ह�। िकसी त�य पर कोई उग� ली ना उठाए इसिलये अख़बार पि�का� क� �यौर� 

भी फ�टनोट पर तारीख� क� साथ िदये गए ह�। उप�यास कह� िफ�शन तो कह� नॉन िफ�शन का 

अहसास पाठक को कराता रहता ह�। इसिलये उप�यास म� तारत�यता कम ह� मगर चिूँ क 

कथानक इतना दमदार ह� िक उप�यास एक पल को नह� छ�टता। दंग� क� पृ�भूिम म� बुनी गई 

िशव और जरीना क� �ेम कहानी बेहद �बसूरत तरीक� से कही गई ह� और ये कहानी पूर� व� 

उ�सुकता जगाये रहती ह�। लेखक ने पूरी कोिशश क� ह� तीस साल बाद भी दंग� क� नाम पर �ई 

जघ�य ह�या� और आदमी क� जंगलीपने क� कहानी वा�तिवक तरीक� से सामने आये। फॉम�ट 

को तोड़कर िलखे गया ये उप�यास पाठक को अंदर तक िहला देता ह� और दूर तक याद िकये 

जाने वाले इस उप�यास क� लेखक को बधाई।

000

�जेश राजपूत, ई-109/30, िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म�

मोबाइल- 9425016025, ईमेल- brajeshrajputbhopal@gmail.com

पु�तक समी�ा (उप�यास)

कब�ला दर कब�ला
समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : गौरीनाथ

�काशक : अंितका �काशन, नई 

िद�ी

��ी िवमश� ���य� क� साथ हो रह� अ�याचार और क��ठा क� उपज ह�। आधुिनक युग म� ब�त 

तेज़ी से यह िवचारधारा फ�ल रही ह�, िजसका एक कारण ह� जीवन क� �ित जागृकता। ���य� को 

अ�याचार, आ�मिनभ�र, आ�मस�मान, �वावल�बी आिद श�द� का अथ� समझ आने लगा ह�, 

और तभी से ��ी ने इन क� िलए लड़ना शु� कर िदया ह�। ��ी िवमश� क� शु�आत �थम 

कहािनय� मे िफर उप�यास� म� देखने िमलती ह� जो ��ी जीवन क� यथाथ� ओर न�न स�ाई का 

पदा�फाश करती ह�। सािह�य वह �थम साधन ह� िजसक� ज�रए ��ी िवमश� को आगे बढ़ाने का 

�यास िकया गया ह�। 

आधुिनक समय म� भी ���य� क� ��थित देखने म� तो बहत मज़बूत लगती ह� पर�तु स�ाई 

क�छ और ही ह�। जब -जब ��ी �द को आ�मिनभ�र और �वावल�बी समझने लगती ह�, तब -

तब हमारा समाज उसे कमज़ोर और लाचार, असहाय होने का याद िदलाने का �यास करता ह�, 

उसे यह बतलाने का �यास िनर�तर िकया जाता ह� िक एक पु�ष और प�रवार क� िबना उसका 

कोई अ��त�व नह� ह�। हमारा समाज आज भले ही ��ी-पु�ष समानता क� बात � कर� पर आज भी 

यह एक पु�ष �धान ही समाज ह� िजसम� ��ी अपना जीवन अपनी शत� पर नह� जी सकती। 

समाज ��ी को कभी पूण� �प से आ�मिनभ�र नही बनने देता उसे सं�कार� और मया�दा क� नाम 

पर अपना आ�मस�मान और अपनी इ�छा� को मारने क� िलए मजबूर िकया जाता ह�। यह 

हालत आज भी पढ़ी -िलखी आ�मिनभ�र ���य� क� ह�। िनचले तबक� और गाँव देहात क� ���य� 

क� ��थित तो और भी बद�र ह�। शारी�रक ओर मानिसक हर �प से उन पर अ�याचार िकये 

जाते ह�, वे अभी तक आ�मिनभ�र और आ�मस�मान से अप�रिचत ह�। 

नारी सश��करण उसक� िश�ा, सुर�ा, मानिसक एवं शारी�रक अ�याचार, क�या -�ूण 

ह�या, दह�ज और संबंध आज क� नारी क� सम�याएँ बढ़ने लगी ह।�  वह आ�मिनभ�र बनने क� 

िलए कदम तो बढ़ा रही ह� पर भूखे भेिड़ये उनक� उ�ित म� बाधा ड़ालने क� िलए तैयार बैठ� ह।�  

��ी अपनी अ��मता को हर �े� म� फ�लाना चाहती ह�, पर�तु हर िदन उनक� िह�मत और मया�दा 

को तोड़ा जाता ह�। कभी बला�कार कर क� तो कभी दह�ज क� िलए जला क�, कभी ससुराल से 

िनकाल क�। आज क� ��ी इस झूठी और िदखावटी िज़ंदगी से तंग आकर ��ी िवमश� क� ओर 

चल पड़ी ह�। उसे अपने जीवन म� शांित और स�मान चािहए िजसक� िलए वह संघष�रत ह�। 

पा�रवा�रक एवं सामािजक धरातल पर ��ी को सिदय� से अनेक सम�या� से जझू ना पड़ता ह�, 

उसे सवाल करने का अिधकार तक नह� ह�। सुमन क�शरी ने '�ोपदी' किवता म� ��ी क� इसी दशा 

का वण�न िकया ह�। सिदय� से ��ी अपने अ��त�व क� तलाश कर रही ह�, उसक� तलाश कब 

ख़�म होगी यह सवाल हर िदन उसे और दुःखी कर देता ह�, पहले वह एक बेटी, बहन िफर 

प�नी, ब�, िफर माँ उसक� िज़�मेदा�रय� का अ�त शायद ही कभी होता ह�। उसक� �द क� 

इ�छा� का कोई मू�य नह� हो सकता। उसको सं�कारी, खानदानी, च�र�वान तभी कहा जाता 

ह�, जब वह अपने इन सभी �र�त� को पूण� �प से िनभा ले। 

िह�दी सािह�य म� ��ी-िवमश� सफलतापूण� िन�पण देखने िमलता ह�, िजसम� अनेक 

लेिखका� ने अपनी लेखनी चलाई ह�, क��णा सोबती क� रचना 'िम�ो मरजानी' क� "िम�ो', 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

��ी िवमश� : एक 

आधुिनक प�र��य
शोध लेखक : वै�णव िविनताक�मारी 

वी.

वै�णव िविनताक�मारी वी.

शोधाथ� (पीएच.डी.)
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पाटन, गुजरात
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'सूरजमुखी क� अंधेर� क�' पीिड़त नाियका, 

सभी अपनी-अपनी तरह से साहसी, 

�गितशील, अपनी अ��त�व और समाज क� 

नारी िशि�त होती ह�, उस देश क� �गित 

अिधक तेज़ी से होती ह�, यह यथाथ� िच�ण ह�। 

महा�मा फ�ले, ऐनी बेस�ट, इ�िदरा गांधी इस 

�गित का यथाथ� ह�। नारी िवमश� का म�ु य 

उ�े�य समाज म� नारी को अपना �थान 

िदलवाने का ह�। िह�दी सािह�य म� �ेमचंद क� 

कहािनय� से लेकर आधुिनक युग म� 

इ�क�सव� सदी क� उप�यास� तक ��ी - 

िवमश� फ�ला �आ ह�, िजसका एक ही �येय ह� 

���य� क� ��थित म� सुधार लाना। आज क� 

��ी पुरानी  ���य� क� तुलना म� अब अिधक 

जागृत और सजग हो गई ह�। वह अपने हक 

और स�मान क� िलए लड़ती ह�, संघष� करती 

ह�। 

इस �कार इ�क�सव� सदी म� बीसव� सदी 

का ही �भाव िदखाई देता ह�, आज़ादी क� बाद 

का बदलता समाज, �यव�था, नारी जीवन, 

��ी मु�� आ�दोलन, नारी का िशि�त होना। 

अ�याय क� �ित िव�ोह करना, समाज म� 

अपना अ��त�व बनाना, पु�ष� क� बराबर 

काम करना। यह सब नारी �गित का अ�यन 

का सािह�य ह�। जो हमार� समाज का यथाथ� 

िच�ण करता ह�। जो ��ी को मानवीय 

अिधकार िदलाने क� िलए �यास ह�। नारी क� 

आ�म�ित�ा, आ�मस�मान जब तक समाज 

खुले िदमाग़ से �वीकार नह� करता, तब तक 

हमार� समाज म� नारी- िवमश� का िच�तन होता 

रह�गा। 

इन सभी प�र��थितय� से िनपटने क� िलए 

समाज को सोचने और समझने क� 

आव�यकता ह�। वरना िववाह और प�रवार से 

िव�ास उठ जाएगा। आज क� युवा� को 

और आगे आने वाली पीढ़ी को हम �या स�प 

रह� ह�, यह िच�ता का िवषय ह�।

000

संदभ�- 1 बाधा� क� बावजूद नई औरत 

उषा महाजन सं�करण 2001, पृ�सं�या 55, 

2 ��ी सरोकार आशारानी �होरा 2002 

सं�करण 2002, पृ�सं�या 205, 3. 
Hindisarang.com

कथाकार प�कार और �काशक गौरीनाथ क� नई िकताब कब�ला दर कब�ला इन दोन� 

मु�� पर खरी उतरती ह�। िबहार क� भागलपुर दंग� पर िलखा गया ये उप�यास आपको शु�आत 

म� अटपट� िव�यास क� चलते पर�शान कर�गा मगर उप�यास जैसे-जैसे आगे बढ़ग� ा आप जुड़ते 

जाएँगे और अंत आते-आते तो आप �वयं बुरी तरह पर�शान हो जाएँगे और सोच�गे िक �या ऐस े

जघ�य कांड भी हमार� देश म� कह� �ए ह�गे। दंग� क� दौरान पल-पल क� िवभीिषका और उस 

दौरान �यी सां�दाियक िह�सा का िनम�म िच�ण आपको अंदर तक िहला देगा।

ये उप�यास भागलपुर िजले क� गाँव से शु� होता ह� और क�छ प�� क� अंदर ही आपको िह�दू 

मुसलमान क� बीच फ�ली नफ़रत का अहसास होने लगता ह�। ये नफ़रत और बढ़ जाती ह� जब 

उप�यास गाँव से िनकलकर भागलपुर शहर प��चता ह�। हालािँ क इस नफ़रत क� बीच म� शहर क� 

कॉलेज और िव�िव�ालय म� पढ़ रह� युवा� क� दो�ती और �ेम क� कहािनयाँ भी साथ-साथ 

चलती रहती ह�। इन कहािनय� क� मदद से पाठक उस पूर� प�रवेश को जानता समझता ह�। मगर 

एक ज़माने क� िस�क नगरी कही जाने वाले भागलपुर को ज�दी ही नज़र लग जाती ह�। और 

धीर�-धीर� जल उठता ह� शहर सां�दाियक दंग� क� चपेट म�। िफर दंगे भी ऐसे िक एक, दो, तीन 

िदन नह� तीन महीने तक सुलगते रह�। क�ल, ह�याएँ होती रही। लाश� कह� पानी म� तो कह� 

तालाब� म� फ�क� जाती रह�।

लेखक गौरीनाथ ने इन दंग� को बेहद करीब से देखा ह� इसिलये उनक� �यौर� एकदम 

वा�तिवक लगते ह�। िकसी त�य पर कोई उग� ली ना उठाए इसिलये अख़बार पि�का� क� �यौर� 

भी फ�टनोट पर तारीख� क� साथ िदये गए ह�। उप�यास कह� िफ�शन तो कह� नॉन िफ�शन का 

अहसास पाठक को कराता रहता ह�। इसिलये उप�यास म� तारत�यता कम ह� मगर चिूँ क 

कथानक इतना दमदार ह� िक उप�यास एक पल को नह� छ�टता। दंग� क� पृ�भूिम म� बुनी गई 

िशव और जरीना क� �ेम कहानी बेहद �बसूरत तरीक� से कही गई ह� और ये कहानी पूर� व� 

उ�सुकता जगाये रहती ह�। लेखक ने पूरी कोिशश क� ह� तीस साल बाद भी दंग� क� नाम पर �ई 

जघ�य ह�या� और आदमी क� जंगलीपने क� कहानी वा�तिवक तरीक� से सामने आये। फॉम�ट 

को तोड़कर िलखे गया ये उप�यास पाठक को अंदर तक िहला देता ह� और दूर तक याद िकये 

जाने वाले इस उप�यास क� लेखक को बधाई।
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�जेश राजपूत, ई-109/30, िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म�
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पु�तक समी�ा (उप�यास)

कब�ला दर कब�ला
समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : गौरीनाथ

�काशक : अंितका �काशन, नई 

िद�ी

��ी िवमश� ���य� क� साथ हो रह� अ�याचार और क��ठा क� उपज ह�। आधुिनक युग म� ब�त 

तेज़ी से यह िवचारधारा फ�ल रही ह�, िजसका एक कारण ह� जीवन क� �ित जागृकता। ���य� को 

अ�याचार, आ�मिनभ�र, आ�मस�मान, �वावल�बी आिद श�द� का अथ� समझ आने लगा ह�, 

और तभी से ��ी ने इन क� िलए लड़ना शु� कर िदया ह�। ��ी िवमश� क� शु�आत �थम 

कहािनय� मे िफर उप�यास� म� देखने िमलती ह� जो ��ी जीवन क� यथाथ� ओर न�न स�ाई का 

पदा�फाश करती ह�। सािह�य वह �थम साधन ह� िजसक� ज�रए ��ी िवमश� को आगे बढ़ाने का 

�यास िकया गया ह�। 

आधुिनक समय म� भी ���य� क� ��थित देखने म� तो बहत मज़बूत लगती ह� पर�तु स�ाई 

क�छ और ही ह�। जब -जब ��ी �द को आ�मिनभ�र और �वावल�बी समझने लगती ह�, तब -

तब हमारा समाज उसे कमज़ोर और लाचार, असहाय होने का याद िदलाने का �यास करता ह�, 

उसे यह बतलाने का �यास िनर�तर िकया जाता ह� िक एक पु�ष और प�रवार क� िबना उसका 

कोई अ��त�व नह� ह�। हमारा समाज आज भले ही ��ी-पु�ष समानता क� बात � कर� पर आज भी 

यह एक पु�ष �धान ही समाज ह� िजसम� ��ी अपना जीवन अपनी शत� पर नह� जी सकती। 

समाज ��ी को कभी पूण� �प से आ�मिनभ�र नही बनने देता उसे सं�कार� और मया�दा क� नाम 

पर अपना आ�मस�मान और अपनी इ�छा� को मारने क� िलए मजबूर िकया जाता ह�। यह 

हालत आज भी पढ़ी -िलखी आ�मिनभ�र ���य� क� ह�। िनचले तबक� और गाँव देहात क� ���य� 

क� ��थित तो और भी बद�र ह�। शारी�रक ओर मानिसक हर �प से उन पर अ�याचार िकये 

जाते ह�, वे अभी तक आ�मिनभ�र और आ�मस�मान से अप�रिचत ह�। 

नारी सश��करण उसक� िश�ा, सुर�ा, मानिसक एवं शारी�रक अ�याचार, क�या -�ूण 

ह�या, दह�ज और संबंध आज क� नारी क� सम�याएँ बढ़ने लगी ह।�  वह आ�मिनभ�र बनने क� 

िलए कदम तो बढ़ा रही ह� पर भूखे भेिड़ये उनक� उ�ित म� बाधा ड़ालने क� िलए तैयार बैठ� ह।�  

��ी अपनी अ��मता को हर �े� म� फ�लाना चाहती ह�, पर�तु हर िदन उनक� िह�मत और मया�दा 

को तोड़ा जाता ह�। कभी बला�कार कर क� तो कभी दह�ज क� िलए जला क�, कभी ससुराल से 

िनकाल क�। आज क� ��ी इस झूठी और िदखावटी िज़ंदगी से तंग आकर ��ी िवमश� क� ओर 

चल पड़ी ह�। उसे अपने जीवन म� शांित और स�मान चािहए िजसक� िलए वह संघष�रत ह�। 

पा�रवा�रक एवं सामािजक धरातल पर ��ी को सिदय� से अनेक सम�या� से जझू ना पड़ता ह�, 

उसे सवाल करने का अिधकार तक नह� ह�। सुमन क�शरी ने '�ोपदी' किवता म� ��ी क� इसी दशा 

का वण�न िकया ह�। सिदय� से ��ी अपने अ��त�व क� तलाश कर रही ह�, उसक� तलाश कब 

ख़�म होगी यह सवाल हर िदन उसे और दुःखी कर देता ह�, पहले वह एक बेटी, बहन िफर 

प�नी, ब�, िफर माँ उसक� िज़�मेदा�रय� का अ�त शायद ही कभी होता ह�। उसक� �द क� 

इ�छा� का कोई मू�य नह� हो सकता। उसको सं�कारी, खानदानी, च�र�वान तभी कहा जाता 

ह�, जब वह अपने इन सभी �र�त� को पूण� �प से िनभा ले। 

िह�दी सािह�य म� ��ी-िवमश� सफलतापूण� िन�पण देखने िमलता ह�, िजसम� अनेक 

लेिखका� ने अपनी लेखनी चलाई ह�, क��णा सोबती क� रचना 'िम�ो मरजानी' क� "िम�ो', 
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वै�ीकरण क� प�रवेश म� िवशेषकर 

ब�रा�ीय क�पिनय� क� �यापार-नीित क� तहत 

��ी का व�तुकरण एवं �यवसायीकरण आम 

बात बन गई ह�। बाज़ारीकरण एवं मीिडया का 

ह�त�ेप वै�ीक�त दुिनया क� सबसे बड़ी 

चुनौती ह�, जो मानव क� सामािजक व 

वैय��क जीवन म� िवक�ितयाँ पैदा करते ह�। 

डॉ. िशव�साद शु� क� मत म� "वै�ीकरण 

म� नारी एक उपभोग क� साम�ी ह�। मांस क �

लज़ीज़ िप�ड क�िलए मँडराते क��े जैसे साधु, 

राजनेता, �ोफ़स� र, अिधकारी एवं प�रवार क� 

लोग तो नारी क� सुर�ा क�सी?" मीिडया और 

बाज़ार क� नीित ने उसे िबकाऊ बना िदया। 

इस संदभ� म� वै��क �तर पर ��ी क� ��थित 

को उक�रने का काय� �भा खेतान ने अपनी 

रचना� म� िकया ह�। वे इस यथाथ� से अवगत 

�� िक पा�ा�य ��ी क� हालत भारतीय ��ी 

से िभ� नह� ह�। इसिलए उनक� लेखन म� 

वै�ीकरण क� दौर क� ��ी-जीवन का 

सकारा�मक और नकारा�मक दोन� प� 

उजागर �आ ह�। ��य� म� देखा जाए तो ��ी 

क� िलए नए-नए �े� खुलते जा रह� ह�, वह� 

परो� म� वह जिटलता� से िघरी �ई ह�। 

उनक� आ�मकथा 'अ�या से अन�या' इन 

स�ाइय� से पाठक� को �-ब-� कराती ह�। 

िदन-ब-िदन जड़ पकड़नेवाली बाज़ारी 

सं�क�ित को �भा खेतान 'अ�या से अन�या' म� 

उघाडती ह�-"अब तो हम पर बाज़ार हावी 

होगा। कलक�े म� ट�लीिवज़न आ गया, ि�ज 

का दाम स�ता हो गया, उपभो�ा चीज़� से 

पट जाएगा बाज़ार। रोज़ नयी दुकान� खुलती 

जा रही ह�।" िव�ापन जग� ने ��ी देह को 

इतना कम मह�व िदया ह� िक कपड़,�  जूते, 

साबुन, श�पू से लेकर गाडी, ि�ज और यहाँ 

तक िक पान-पराग, मसाले और शराब को 

बेचने क�िलए ��ी क� अंग-��यंग का �दश�न 

होता ह�। िबकाऊ माल से ��ी देह का संबंध हो 

या न हो, उसका �दश�न करने से उपभो�ा-

गण आक�� होते ह�। फलत: ��ी हमेशा 

क�िलए वै�ीक�त समाज म� शोिषत बनकर रह 

जाती ह�। देह बाज़ार और �यूटी पाल�र क� 

सं�क�ित तेज़ी से िवकिसत हो रह� ह�। मीिडया 

और िव�ापन� म� ��ी क� भो�या छिव को 

उभारा जा रहा ह�। अत: वै�ीक�त समाज म� 

��ी भो�ा भी ह� और भो�या भी। नवपूँजीवाद 

ने ��ी क� यौन व�तुकरण को िकस हद तक 

बढावा िदया ह� इस त�य को �भा खेतान 

अपनी आ�मकथा 'अ�या से अन�या' म� 

उ�ािटत करती ह-� "दस साल क� दौरान एक 

भी ऐसी ��ी से प�रचय नह� �आ जो अपने 

आप से अपनी देह से, �प-र�ग से संतु� हो। 

औरत इस हद तक व�तु हो जाती ह� िक अपनी 

ही देह क� एक-एक परत को दूसर� क� नज़र 

से तौलती रहती ह�। मीिडया ��ी देह क� एक 

�बसूरत मगर असंभव सी त�वीर को औरत 

क� सामने आदश� �प म� ��तुत करता ह�, तथा 

��ी इस छिव को एक परम आदश� एवं 

सुखकारी �प म� �वीकार लेती ह�।" ��ी क� 

पहचान मा� उसक� देह ह�। क�क�रमु�े क� 

समान हर कह� �यूटी पाल�र क� तादाद बढ़ती 

जा रही ह�। समाज म� पहले से ��ी का �प, 

आकार और चाल-चलन को लेकर िवशेष 

अवधारणाए ँ मौजूद ह�। सोलह ल�ण� से यु� 

��ी को ही उ�म माननेवाली मानिसकता 

भारत म� भी �चिलत थी। ��ी-देह को परखने 

क� इस रीित का भी आधुिनक�करण �आ ह�। 

पु�ष-वच��ववादी िव�ापन जग� ने मॉडल� 

को दुिनया क� सामने ��ी का आदश� �प 

बनाकर पेश िकया। उन लड़िकय� क� समान 

��ी क� ��येक अंग को �बसूरत बनाने का 

झूठा िदलासा देकर �साधन सामि�य� क� 

िब�� बढ़ाते ह�। भारत म� भी प��मीकरण क� 

फल�व�प ��ी इस उपभो�ा-सं�क�ित क� 

िशकार �ई ह�। 

'अ�या से अन�या' म� �भा खेतान को 

अमेरीका जाने का अवसर िमला। अमेरीका म� 

�भा खेतान का प�रचय ऐसी दुिनया से �आ 

जो सुंदरता क� नए �ितमान� को गढ़ता ह�। वहाँ 

िजन ���य� से उसका संबंध ह� वे सब 

उपभो�ावादी सं�क�ित क� उपज ह।�  डॉ�टर 

�ूपाट क� द�तर म� �भा क� मुलाकात 

आइिलन नाम क� बुिढ़या से��टरी से होती ह�। 

आइिलन उन मिहला� क� �ेणी म� ह� िज�ह� 

�ौ�ोिगक�य प�रवत�न और बाज़ार क� �ि�या 

ने अपने अधीन कर िलया ह�। अधेड़ उ� म� भी 

उसक� साज-स�ा, िवशेषकर म�कारा और 

काजल से भरी �ई िदपिदपाती नीली आँख� 

स�दय� क� नई मा�यता� को ��तुत करती ह�। 

बाज़ार ने ��ी क� �ाइवेसी को खतम िकया 

और उसे प��लक व�तु बना िदया ह�।        

���य� क� मन म� अपने देह, चेहर�, साज-

सजावट पहनावे आिद क� �ित सजगता और 

सु�ची जागृत �ई ह�। िव�ापन सं�क�ित और 

िव� सुंदरी �ितयोिगता� का िवशेष 

योगदान इसक� पीछ� ह�। जापानी िशफॉन 

सािड़याँ �भा खेतान क� कमज़ोरी ह�। ���याँ 

अमे�रक� िशफॉन सािड़य� क�िलए बाज़ार क� 

सामने घुटने ट�कती ह�। िव�ापन जग� ने 

िमसेस �ूपाट क� मन म� भी एक अद�य 

लालसा पैदा क� ह� िक वह दूसर� क� मुकाबले 

िविश� िदखाई द�। एिलज़ाबेथ �ूपाट क� पूर� 

मौसम का वाड�रोब मैनेज करने म� मरील को 

तीन महीने लगते ह�। नवपूँजीवाद ने 

आव�यकता क� अनुसार चीज़� को लेने क� ही 

नह� ब��क उससे भी बढ़कर चीज़� का 

उपभोग करने क� मानिसकता को पैदा िकया 

ह�। इसका सबसे अिधक �भाव ��ी पर ही 

पडता ह�। ��ी खुद क� ह�िसयत िदखाने क�िलए 

�ांड�ड चीज़� का इ�तेमाल करती ह�। '�ांड' 

एक मानिसकता बन चुक� ह� और ��ी इसक� 

गुलाम ह�। मरील िमसेस �ूपाट क�िलए नए 

फ�शन क� कपड़ � बनाकर उसम� नकली लेबल 

लगाती ह�। �य�िक लेबल तो �ट�टस िस�बल 

ह�, रईसी होने का �तीक ह�। वै�ीकरण क� 

�भाव म� िसफ� कपड़ � ही नह� कॉ�मेिट�स भी 

��ी क� िलए ज़�री बन गये ह�। मरील ने 

ह�लेना �िबन�टाइन क� कॉ�मेिट�स का नया 

शेड काड� खरीद िलया तािक िमसेस डी क� 

पीली �वचा को आकष�क बना सक�। जूते, 

गहने, बैग जैसे हर�क व�तु पर िवशेष �यान 

िदया जाता ह�।

अमेरीका म� �भा �यूटी थेरप� ी का कोस� 

करती ह�। डायना �ात�क� क� बेवरली िहल 

ह��थ �ब म� वै�ीक�त दुिनया का एक ओर 

चेहरा �भा क� सामने खुलता ह�। साइिकल, 

वाइ�ेशन बे�ट, रोलर मशीन जैसे अलग-

अलग मशीन� पर ���याँ �यायाम करती �ई 

िदखाई देती ह�। 'अ�या से अन�या' म� लेिखका 

ऐसी ���य� क� बार� म� बताती ह�-"अलग-

इ�क�सव� शता�दी म� मानव जीवन मू�य� से पर� जाकर मू�यहीन �ितयोिगता� क� जंजाल 

म� फ�सता जा रहा ह�। दुिनया भर म� �लोबल-िवलेज क�िलए पुकार लगाई जा रही ह�। पूर� िव� को 

एक छतरी क� नीचे लाने क�  प�रक�पना वै�ीकरण क� ही उपज ह�। वै�ीकरण क�वल 

आिथ�क आदान-�दान या �य-िव�य तक सीिमत नह� ह�। 1990 क� बाद वै�ीकरण क� 

�ि�या ने सामािजक, राजनीितक, सां�क�ितक, पा�र��थितक आिद तमाम पहलु� को �भािवत 

करक� मानव जीवन को अपने क�ज़े म� कर िलया ह�। यह क�वल भौगोिलक दू�रय� को िमटाकर 

दुिनया को एक छत क� नीछ� एकि�त करने क� �वृि� नह� ह�। वै�ीकरण एक ऐसी मा�यता ह� 

जो उदारीकरण, िनजीकरण, आधुिनकतावाद, अंतरा��ीयकरण, सा�ा�यवाद आिद अलग-

अलग िवचारधारा� का सम��वत �प ह�। इसका सीधा �भाव मानव क� सोच-िवचार पर पडता 

ह�। इसिलए यह दावा िकया जाता ह� िक हर �य��, हर जगह �वतं� ह�। इसका असर िजतना 

पु�ष पर पड़ा ह� उतना ��ी पर भी। आज ��ी क� व�तुकरण क� दर सबसे ऊपर ह�।

वै�ीकरण क� युग म� ���य� क� उ�ित क�िलए पया�� अवसर उपल�ध ह�। रोज़गार क� 

�े�� म� मिहला� क� भागीदारी बढ़ती जा रही ह�। इसिलए ���याँ आ�मिनभ�र होकर पु�ष क� 

बराबरी करने लगी ह�। िवहग ��� से देखे तो उनक� सामािजक और आिथ�क ��थित म� सुधार 

�आ ह�। लेिकन िवड�बनावश दुिनया क� आबादी का 2/3 �ितशत ���याँ होते �ए भी िव� 

संपि� का क�वल एक �ितशत ही उनक� हाथ� म� ह�। ��ी और पु�ष क� बीच वेतन म� ज़मीन-

आसमान का फक� ह�। ��ी को पया�� वेतन नह� िमलता। अथा�त उनक� �म को कमतर करक� 

आँका जाता ह�। �भा खेतान कहती ह-� "पैसे कम �य� िदए जाते ह�? इसिलए नह� िक वह कम 

काम जानती ह� या कम कर रही ह� या काम पर उसका दखल नह�, ब��क इसिलए िक वह ��ी 

ह�"। ���याँ कमाती तो ह � लेिकन उसे अपनी मज़� से अपने िलए खच� करने का अिधकार नह� ह�। 

��ी को महज़ देह माननेवाली रणनीित उसक� ��थित को बद से बदतर बनाती ह�। नई अथ�नीित 

��ी-पु�ष असमानता को बढ़ाने म� िवशेष भूिमका िनभाती ह�। अमेरीका म� ��ी अपने पैर� पर 

खड़ � होने का उदाहरण ह� 'अ�या से अन�या' का पा� मरील, जो िमसेस �ूपाट क� वाड�रोब 

मैनेजर ह�। पित �ारा उपेि�त मरील बेिटय� क� देखभाल क� िलए काम कर रही ह�। वह उस पित 

क� िलए आँसू बहाना नह� चाहती जो उसे अक�ला छोड़ एक कम उ� क� लड़क� क� साथ भाग 

गया ह�। आइिलन भी अपने बुढ़ापे और बीमारी क� हालत म� कमाती ह�। वे लोग �भा को भी उसी 

�कार �वावलंबी बनाना चाहते ह�। भारत लौटकर वह इसे साकार करती ह� पर�तु उसक� �म पर 

डॉ.सरा�फ अपना हक जमाते ह�। असिलयत यह ह� िक वै�ीक�त समाज ��ी-�म का दोहन 

करता ह�।  
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वै�ीकरण क� प�रवेश म� िवशेषकर 

ब�रा�ीय क�पिनय� क� �यापार-नीित क� तहत 

��ी का व�तुकरण एवं �यवसायीकरण आम 

बात बन गई ह�। बाज़ारीकरण एवं मीिडया का 

ह�त�ेप वै�ीक�त दुिनया क� सबसे बड़ी 

चुनौती ह�, जो मानव क� सामािजक व 

वैय��क जीवन म� िवक�ितयाँ पैदा करते ह�। 

डॉ. िशव�साद शु� क� मत म� "वै�ीकरण 

म� नारी एक उपभोग क� साम�ी ह�। मांस क �

लज़ीज़ िप�ड क�िलए मँडराते क��े जैसे साधु, 

राजनेता, �ोफ़स� र, अिधकारी एवं प�रवार क� 

लोग तो नारी क� सुर�ा क�सी?" मीिडया और 

बाज़ार क� नीित ने उसे िबकाऊ बना िदया। 

इस संदभ� म� वै��क �तर पर ��ी क� ��थित 

को उक�रने का काय� �भा खेतान ने अपनी 

रचना� म� िकया ह�। वे इस यथाथ� से अवगत 

�� िक पा�ा�य ��ी क� हालत भारतीय ��ी 

से िभ� नह� ह�। इसिलए उनक� लेखन म� 

वै�ीकरण क� दौर क� ��ी-जीवन का 

सकारा�मक और नकारा�मक दोन� प� 

उजागर �आ ह�। ��य� म� देखा जाए तो ��ी 

क� िलए नए-नए �े� खुलते जा रह� ह�, वह� 

परो� म� वह जिटलता� से िघरी �ई ह�। 

उनक� आ�मकथा 'अ�या से अन�या' इन 

स�ाइय� से पाठक� को �-ब-� कराती ह�। 

िदन-ब-िदन जड़ पकड़नेवाली बाज़ारी 

सं�क�ित को �भा खेतान 'अ�या से अन�या' म� 

उघाडती ह�-"अब तो हम पर बाज़ार हावी 

होगा। कलक�े म� ट�लीिवज़न आ गया, ि�ज 

का दाम स�ता हो गया, उपभो�ा चीज़� से 

पट जाएगा बाज़ार। रोज़ नयी दुकान� खुलती 

जा रही ह�।" िव�ापन जग� ने ��ी देह को 

इतना कम मह�व िदया ह� िक कपड़,�  जूते, 

साबुन, श�पू से लेकर गाडी, ि�ज और यहाँ 

तक िक पान-पराग, मसाले और शराब को 

बेचने क�िलए ��ी क� अंग-��यंग का �दश�न 

होता ह�। िबकाऊ माल से ��ी देह का संबंध हो 

या न हो, उसका �दश�न करने से उपभो�ा-

गण आक�� होते ह�। फलत: ��ी हमेशा 

क�िलए वै�ीक�त समाज म� शोिषत बनकर रह 

जाती ह�। देह बाज़ार और �यूटी पाल�र क� 

सं�क�ित तेज़ी से िवकिसत हो रह� ह�। मीिडया 

और िव�ापन� म� ��ी क� भो�या छिव को 

उभारा जा रहा ह�। अत: वै�ीक�त समाज म� 

��ी भो�ा भी ह� और भो�या भी। नवपूँजीवाद 

ने ��ी क� यौन व�तुकरण को िकस हद तक 

बढावा िदया ह� इस त�य को �भा खेतान 

अपनी आ�मकथा 'अ�या से अन�या' म� 

उ�ािटत करती ह-� "दस साल क� दौरान एक 

भी ऐसी ��ी से प�रचय नह� �आ जो अपने 

आप से अपनी देह से, �प-र�ग से संतु� हो। 

औरत इस हद तक व�तु हो जाती ह� िक अपनी 

ही देह क� एक-एक परत को दूसर� क� नज़र 

से तौलती रहती ह�। मीिडया ��ी देह क� एक 

�बसूरत मगर असंभव सी त�वीर को औरत 

क� सामने आदश� �प म� ��तुत करता ह�, तथा 

��ी इस छिव को एक परम आदश� एवं 

सुखकारी �प म� �वीकार लेती ह�।" ��ी क� 

पहचान मा� उसक� देह ह�। क�क�रमु�े क� 

समान हर कह� �यूटी पाल�र क� तादाद बढ़ती 

जा रही ह�। समाज म� पहले से ��ी का �प, 

आकार और चाल-चलन को लेकर िवशेष 

अवधारणाए ँ मौजूद ह�। सोलह ल�ण� से यु� 

��ी को ही उ�म माननेवाली मानिसकता 

भारत म� भी �चिलत थी। ��ी-देह को परखने 

क� इस रीित का भी आधुिनक�करण �आ ह�। 

पु�ष-वच��ववादी िव�ापन जग� ने मॉडल� 

को दुिनया क� सामने ��ी का आदश� �प 

बनाकर पेश िकया। उन लड़िकय� क� समान 

��ी क� ��येक अंग को �बसूरत बनाने का 

झूठा िदलासा देकर �साधन सामि�य� क� 

िब�� बढ़ाते ह�। भारत म� भी प��मीकरण क� 

फल�व�प ��ी इस उपभो�ा-सं�क�ित क� 

िशकार �ई ह�। 

'अ�या से अन�या' म� �भा खेतान को 

अमेरीका जाने का अवसर िमला। अमेरीका म� 

�भा खेतान का प�रचय ऐसी दुिनया से �आ 

जो सुंदरता क� नए �ितमान� को गढ़ता ह�। वहाँ 

िजन ���य� से उसका संबंध ह� वे सब 

उपभो�ावादी सं�क�ित क� उपज ह।�  डॉ�टर 

�ूपाट क� द�तर म� �भा क� मुलाकात 

आइिलन नाम क� बुिढ़या से��टरी से होती ह�। 

आइिलन उन मिहला� क� �ेणी म� ह� िज�ह� 

�ौ�ोिगक�य प�रवत�न और बाज़ार क� �ि�या 

ने अपने अधीन कर िलया ह�। अधेड़ उ� म� भी 

उसक� साज-स�ा, िवशेषकर म�कारा और 

काजल से भरी �ई िदपिदपाती नीली आँख� 

स�दय� क� नई मा�यता� को ��तुत करती ह�। 

बाज़ार ने ��ी क� �ाइवेसी को खतम िकया 

और उसे प��लक व�तु बना िदया ह�।        

���य� क� मन म� अपने देह, चेहर�, साज-

सजावट पहनावे आिद क� �ित सजगता और 

सु�ची जागृत �ई ह�। िव�ापन सं�क�ित और 

िव� सुंदरी �ितयोिगता� का िवशेष 

योगदान इसक� पीछ� ह�। जापानी िशफॉन 

सािड़याँ �भा खेतान क� कमज़ोरी ह�। ���याँ 

अमे�रक� िशफॉन सािड़य� क�िलए बाज़ार क� 

सामने घुटने ट�कती ह�। िव�ापन जग� ने 

िमसेस �ूपाट क� मन म� भी एक अद�य 

लालसा पैदा क� ह� िक वह दूसर� क� मुकाबले 

िविश� िदखाई द�। एिलज़ाबेथ �ूपाट क� पूर� 

मौसम का वाड�रोब मैनेज करने म� मरील को 

तीन महीने लगते ह�। नवपूँजीवाद ने 

आव�यकता क� अनुसार चीज़� को लेने क� ही 

नह� ब��क उससे भी बढ़कर चीज़� का 

उपभोग करने क� मानिसकता को पैदा िकया 

ह�। इसका सबसे अिधक �भाव ��ी पर ही 

पडता ह�। ��ी खुद क� ह�िसयत िदखाने क�िलए 

�ांड�ड चीज़� का इ�तेमाल करती ह�। '�ांड' 

एक मानिसकता बन चुक� ह� और ��ी इसक� 

गुलाम ह�। मरील िमसेस �ूपाट क�िलए नए 

फ�शन क� कपड़ � बनाकर उसम� नकली लेबल 

लगाती ह�। �य�िक लेबल तो �ट�टस िस�बल 

ह�, रईसी होने का �तीक ह�। वै�ीकरण क� 

�भाव म� िसफ� कपड़ � ही नह� कॉ�मेिट�स भी 

��ी क� िलए ज़�री बन गये ह�। मरील ने 

ह�लेना �िबन�टाइन क� कॉ�मेिट�स का नया 

शेड काड� खरीद िलया तािक िमसेस डी क� 

पीली �वचा को आकष�क बना सक�। जूते, 

गहने, बैग जैसे हर�क व�तु पर िवशेष �यान 

िदया जाता ह�।

अमेरीका म� �भा �यूटी थेरप� ी का कोस� 

करती ह�। डायना �ात�क� क� बेवरली िहल 

ह��थ �ब म� वै�ीक�त दुिनया का एक ओर 

चेहरा �भा क� सामने खुलता ह�। साइिकल, 

वाइ�ेशन बे�ट, रोलर मशीन जैसे अलग-

अलग मशीन� पर ���याँ �यायाम करती �ई 

िदखाई देती ह�। 'अ�या से अन�या' म� लेिखका 

ऐसी ���य� क� बार� म� बताती ह�-"अलग-

इ�क�सव� शता�दी म� मानव जीवन मू�य� से पर� जाकर मू�यहीन �ितयोिगता� क� जंजाल 

म� फ�सता जा रहा ह�। दुिनया भर म� �लोबल-िवलेज क�िलए पुकार लगाई जा रही ह�। पूर� िव� को 

एक छतरी क� नीचे लाने क�  प�रक�पना वै�ीकरण क� ही उपज ह�। वै�ीकरण क�वल 

आिथ�क आदान-�दान या �य-िव�य तक सीिमत नह� ह�। 1990 क� बाद वै�ीकरण क� 

�ि�या ने सामािजक, राजनीितक, सां�क�ितक, पा�र��थितक आिद तमाम पहलु� को �भािवत 

करक� मानव जीवन को अपने क�ज़े म� कर िलया ह�। यह क�वल भौगोिलक दू�रय� को िमटाकर 

दुिनया को एक छत क� नीछ� एकि�त करने क� �वृि� नह� ह�। वै�ीकरण एक ऐसी मा�यता ह� 

जो उदारीकरण, िनजीकरण, आधुिनकतावाद, अंतरा��ीयकरण, सा�ा�यवाद आिद अलग-

अलग िवचारधारा� का सम��वत �प ह�। इसका सीधा �भाव मानव क� सोच-िवचार पर पडता 

ह�। इसिलए यह दावा िकया जाता ह� िक हर �य��, हर जगह �वतं� ह�। इसका असर िजतना 

पु�ष पर पड़ा ह� उतना ��ी पर भी। आज ��ी क� व�तुकरण क� दर सबसे ऊपर ह�।

वै�ीकरण क� युग म� ���य� क� उ�ित क�िलए पया�� अवसर उपल�ध ह�। रोज़गार क� 

�े�� म� मिहला� क� भागीदारी बढ़ती जा रही ह�। इसिलए ���याँ आ�मिनभ�र होकर पु�ष क� 

बराबरी करने लगी ह�। िवहग ��� से देखे तो उनक� सामािजक और आिथ�क ��थित म� सुधार 

�आ ह�। लेिकन िवड�बनावश दुिनया क� आबादी का 2/3 �ितशत ���याँ होते �ए भी िव� 

संपि� का क�वल एक �ितशत ही उनक� हाथ� म� ह�। ��ी और पु�ष क� बीच वेतन म� ज़मीन-

आसमान का फक� ह�। ��ी को पया�� वेतन नह� िमलता। अथा�त उनक� �म को कमतर करक� 

आँका जाता ह�। �भा खेतान कहती ह-� "पैसे कम �य� िदए जाते ह�? इसिलए नह� िक वह कम 

काम जानती ह� या कम कर रही ह� या काम पर उसका दखल नह�, ब��क इसिलए िक वह ��ी 

ह�"। ���याँ कमाती तो ह � लेिकन उसे अपनी मज़� से अपने िलए खच� करने का अिधकार नह� ह�। 

��ी को महज़ देह माननेवाली रणनीित उसक� ��थित को बद से बदतर बनाती ह�। नई अथ�नीित 

��ी-पु�ष असमानता को बढ़ाने म� िवशेष भूिमका िनभाती ह�। अमेरीका म� ��ी अपने पैर� पर 

खड़ � होने का उदाहरण ह� 'अ�या से अन�या' का पा� मरील, जो िमसेस �ूपाट क� वाड�रोब 

मैनेजर ह�। पित �ारा उपेि�त मरील बेिटय� क� देखभाल क� िलए काम कर रही ह�। वह उस पित 

क� िलए आँसू बहाना नह� चाहती जो उसे अक�ला छोड़ एक कम उ� क� लड़क� क� साथ भाग 

गया ह�। आइिलन भी अपने बुढ़ापे और बीमारी क� हालत म� कमाती ह�। वे लोग �भा को भी उसी 

�कार �वावलंबी बनाना चाहते ह�। भारत लौटकर वह इसे साकार करती ह� पर�तु उसक� �म पर 

डॉ.सरा�फ अपना हक जमाते ह�। असिलयत यह ह� िक वै�ीक�त समाज ��ी-�म का दोहन 

करता ह�।  
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पु�तक समी�ा

(शोध आलेख)

राक�श व�स क� 

कहािनय� का 

अनुशीलन
शोध लेखक : मोनी

पीएच.डी. (शोधाथ�)

िह�दी-िवभाग

क���े� िव�िव�ालय, क���े�

िह�दी सािह�य म� समय-समय पर ऐसे युग-��ा सािह�यकार ज�म लेते रह� ह�। िज�ह�ने 

उ�क�� सािह�य क� सज�ना �ारा स�पूण� समाज और मानवता का िहत करना ही अपने जीवन का 

�येय माना ह�। राक�श व�स आधुिनक िह�दी सािह�य क� एक ऐसे ही �ितभाशाली और �बु� 

रचनाकार ह�। राक�श व�स जी िह�दी क� जाने माने कहानीकार ह�। ह�रयाणा क� कहानीकार� म� 

राक�श व�स का नाम िवशेष �प से उ�ेखनीय ह�। इ�ह�ने सािह�य क� अनेक िवधा� पर 

अपनी लेखनी सफलतापूव�क चलाई ह�। उनक� िह�दी कहानी सािह�य म� मानव समाज क� िविवध 

�व�प� को िचि�त िकया गया ह�। इनक� कहािनय� म� आदश� क� साथ-साथ यथाथ� क� भी दश�न 

होते ह�। 

�य��, प�रवार और समाज क� पहली और लघु�म इकाई ह�। उसक� चार� और �र�ते-नाते, 

संबंध, समुदाय और सामािजक मया�दा� क� दलदल ह�। वह सामािजक �यव�था का िशकार 

बना मानिसक य��णा झेलने पर िववश ह�। '�रहाई' कहानी का नायक वीर��� जैन भी जब 

अनुराधा का भला करने म� अपना सब क�छ खो बैठता ह�। इतना ही नह� उसक� हाथ� �यमालाल 

चावला क� ह�या हो जाती ह� और वीर��� जैन को क�द हो जाती ह�। वहाँ फांसी का फ�दा ठीक 

उसक� आँख� क� सामने झूल रहा था, िचकनाहट से भीगे मजबूत मोट� र�से का फ�दा। लेिकन 

दूसरी यह र�ग-िबर�गी, जगमगाती, सुहावनी दुिनया। इतनी अ�छी दुिनया को वह फ�दे म� गद�न 

फ�साकर छोड़ना नह� चाहता था। वह अपने �याल� म� िघरा �आ ह�। लेिकन वह अपनी सारी 

जायदाद क� बदले जब अपनी �रहाई खरीद लेता ह�। तो बाहर आने पर उसको सब क�छ जैसे 

बदला �आ नज़र आता ह�। प�रवार का कोई भी सद�य उसक� �रहाई का �वागत नह� करता। 

राक�श व�स जी ने स�प�, वैभवशाली वग� क� मानिसकता क� साथ अभाव से �िसत लोग� 

क� मनोबल को कहानी म� बड़� ही सहज �प से �यंिजत िकया ह�। 'सािव�ी' कहानी म� जमादा�रन 

क� ब� सािव�ी भी अनेक दु:ख� को सहन करते �ए जीवन िबता रही ह�। वह सुसराल आते ही 

नरक भोगने को बा�य ह�, क�छ अपनी बदहाली क� चलते और �यादा इसिलए िक वह एक 

'किथत डायन' क� बेटी ह�। लगातार िपटना और गािलयाँ सुनकर दर-दर भटकना उसक� 

िजजीिवषा ह�। सािव�ी गभ�वती होती ह� पर�तु उसे इस अव�था म� भी भर पेट खाना नह� िमलता। 

यही नह� उसे हर रोज़ मािलक क� घर काम करने भी आना पड़ता ह�। अगर उससे काम म� कोई 

चूक हो जाती ह� या ज�दी-ज�दी म� नह� बना तो मालिकन क� डाँट खानी पड़ती ह�।  इस �कार 

आज क� समाज म� नारी का शोषण हो रहा ह�। शोषक कह� पर समाज ह� तो कह� पर �वयं नारी ही 

नारी का शोषण कर रही ह�। 

राक�श व�स क� अनुसार आज का दा�प�य जीवन आहत ह�। कह� पित अपनी प�नी पर 

अ�याचार करता ह� तो कह� प�नी अपने पित पर अ�याचार करती ह�। 'पु�षप�' कहानी एक 

अजीबोगरी द�पि� क� कहानी ह�, िजसम� प�नी बस�ती मोटी और क��प ह�। इसिलए उसक� 

शादी बनवारी जैसे मामूली �क� से कर दी जाती ह�, जो उसे फ�टी आँख नह� भाता ह�। बनवारी 

अपनी प�नी से ब�त दु:खी ह�। वह हमेशा बनवारी पर �क�मत करती ह�। बस�ती उसक� साथ 

नौकर� सा �यवहार करती घर का सारा काम करवाती और तीन� ब�� का उ�रदािय�व भी उसी 

पर था। बस�ती उसे हर व� डराती रहती िक वह तेल िछड़कर अपने आपको जला लेगी। एक 

िदन जब बनवारी सुबह गली क� नलक� से पानी भर रहा था, पानी भरते-भरते वह थोड़ी देर क� 

िलए चौड़ी सड़क पर टहलने लगता ह�। वािपस आकर देखता ह� िक बा�टी गायब ह� बा�टी चोरी 

हो जाने क� डर से उसक� साँस भारी हो गई। उसे लगा उसक� शरीर से खून सुतकर बाहर िनकाल 

िलया गया ह�। वह घबरा जाता ह� और सोचता ह� �या कर�? "भाग जा, बनवारी लाल, कह� भाग 

जा, नह� तो समझ ले िक आज तु�हारी खैर नह�। " इस �कार कहानी म� पित-प�नी का आपसी 

संघष� चलता रहता ह� और आिख़र यह संघष� िबखराव म� बदल जाता ह�। 

आज क� भौितकवादी युग म� प�रवार� म� िवघटन हो रहा ह�। 'छ�टकारा' कहानी म� नायक 

िवजय पुरानी पर�परा� से प�ा झाड़ना चाहता ह�। उसे प�रवार क� बािक सद�य, माँ-बहन� 

मोनी

सुपु�ी �ी धम�पाल

गाँव व डाकघर- काकडोद (उदापित)

तहसील- उचाना, िजला- जी�द

िपनकोड- 126115 (ह�रयाणा)

मोबाइल- 9050719512, 9991414965

ईमल- monisheokand512@gmail.com 

अलग कद, अलग-अलग शरीर क� ढाँचे। 

सबको अपनी-अपनी देह से िशकायत। िकसी 

क� कमर चौड़ी हो गई, तो िकसी क� क��ह� 

मोट� थे। कोई अपनी मोटी बाँह� से पर�शान। 

देखनेवाल� को चाह� िवशेष बुरी न लग�, पर 

उन मिहला� को अपने आपसे िशकायत थी। 

उनको अपना वजन जो घटाना था।" ��ी क� 

सुंदर �वचा और उसक� चकाच�ध म� पूरी 

हॉलीवुड भी फस� ी �ई ह�। �ारा �ाउन क� 

म�खन-सी �वचा और गले क� सुंदर हार �भा 

खेतान को आकिष�त करते ह�। ��ी-देह क� 

�ित इस आकष�ण से ही तो सारा हॉलीवुड 

�ारा क� पीछ� ह�। आधुिनक स�यता आदमी 

क� दैिहक, मानिसक �मता को चरम पर ले 

जाने का दावा करता ह�। इस िसलिसले म� 

आ�मकथा म� �भा खेतान ने अपने िवचार 

�य� िकये ह�-"अमेरीका िकतना देह��त ह� 

यहाँ काम सीखते �ए पता चला, तकनीक 

िकतनी आदमी क� देह पर हावी होती जा रही 

ह�। यह भी समझ म� आया, िफटनेस एक 

क�ट बनता जा रहा ह�। एक पूरी उ�ोग 

�यव�था इस पर खड़ी ह�।"

वै�ीकरण क� �भाव से ��ी क� सोच, 

चाल-चलन, और हरकत� म� प�रवत�न �आ 

ह�। लेिकन इन बाहरी हाव-भाव से भी ��ी क� 

��थित नह� बदली ह�। लेिखका मानती ह� िक 

क�वल प�ट पहनने और मेकअप करने से ��ी 

सबल नह� होती। उसक� िहसाब से ��ी क� 

सारी �वतं�ता उसक� आिथ�क आ�मिनभ�रता 

से जुडी ह�। �यूटी थेर�पी का कोस� पूरा करक� 

वह भारत लौटना चाहती ह�। अपने देश क� 

���य� क�िलए एक ह��थ �ब खोलना, 

आिथ�क �प से संबल �दान करना ही उनका 

मकसद ह�। यहाँ लौटकर वे 'िफगर�ट' नाम क� 

सं�था खोलती ह�। चमड़ � क� �यापार ने उनक� 

आिथ�क ��थित को और भी मज़बूत िकया। 

चमड़ � से नए फ�शन क� बैग बनाने क� बार� म� 

भी वे सोचती ह�। डॉ.सरा�फ क� साथ अमेरीका 

ग� तो दूकान� म� ट�गे फ�शन बैग से वह 

�भािवत होती ह।�  र�ग-िबर�गे और बैग� क� 

िविवधता देखकर वह बैग का िनया�त करने 

का िनण�य लेती ह�। एक सै�पल बैग क� िलए 

भी ढाई सौ डॉलर खच� करने क�िलए �भा 

तैयार ह।�  उनको पता ह� िक उपभो�ावादी 

सं�क�ित म� उनका �यापार फ�लेगा। 

वै�ीकरण मूल �प म� एक ऐसी 

प�रक�पना ह� जो पूर� िव� को एक गाँव म� 

त�दील करता ह�। यहाँ एक ओर ��ी-�म का 

दोहन ह� तो दूसरी ओर उसे गुलाम बनाने क� 

सािज़श ह�। पय�टन क� साथ-साथ से�स 

�यापार को भी बढ़ावा िदया जा रहा ह�। 

िफलहाल इस वै��क गाँव म� ��ी क� उ�ित 

हो रही ह� या अवनित, इसका िनण�य करना 

ज़�री ह�। भारत जैसे िवकासशील देश� क� 

���य� क�िलए दुगुनी चुनौती ह�। उ�ह� 

िपतृस�ा�मक समाज क� िखलाफ़ �ितरोध 

करना ह� साथ ही साथ उपभो�ावादी बाज़ारी 

सं�क�ित और प��म क� तकनीक� वच��वता 

क� दबाव को भी झेलना ह�। अत: सबसे पहले 

यह जाँचना होगा िक वै�ीक�त समाज म� ��ी 

िकस मुकाम पर खड़ी ह�? अ��मता क� तलाश 

म� वह कहाँ तक सफल �ई ह�? �या ��ी क� 

सही पहचान क�िलए आिथ�क आ�मिनभ�रता 

काफ� ह�? इन सवाल� का जवाब �भा खेतान 

अपनी आ�मकथा क� ज़�रए ��तुत करने का 

�यास करती ह�। 'अ�या से अन�या' �ारा 

लेिखका इस स�ाई को उक�रती ह� िक िव� 

भर म� ��ी क� ��थित एक जैसी ह�। आइिलन 

क� मत म� दुिनया म� ऐसा कोई कोना नह� ह� 

जहाँ ��ी क� आँस ू न िगर।�  चकाच�ध म� 

जीनेवाली अमेरीका क� ���य� क� हालत भी 

भारतीय ���य� जैसी ही ह�। लेिखका क� 

अनुसार आगामी पीढ़ी क� िलए दो िवक�प 

उपल�ध ह�। इस दौर म� खुद क� पहचान 

बनाकर �वािभमान ��ी बन सकती ह� या िफर 

िव�ापन क� गुलाम बनकर अपमािनत हो 

सकती ह�। 

000

संदभ�-   1 �भा खेतान- भूमंडलीकरण 

�ांड सं�क�ित और रा�- पृ. 218. 2 डॉ. िशव 

�साद शु�- वै�ीकरण एवं िह�दी ग� 

सािह�य- पृ.52,   3 �भा खेतान- अ�या से 

अन�या- पृ.47,   4 �भा खेतान- अ�या से 

अन�या- पृ.170,   5 �भा खेतान- अ�या से 

अन�या- पृ.125,   6 �भा खेतान- अ�या से 

अन�या- पृ.140 सं�या 205। 

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2023

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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पु�तक समी�ा

(शोध आलेख)

राक�श व�स क� 

कहािनय� का 

अनुशीलन
शोध लेखक : मोनी

पीएच.डी. (शोधाथ�)

िह�दी-िवभाग

क���े� िव�िव�ालय, क���े�

िह�दी सािह�य म� समय-समय पर ऐसे युग-��ा सािह�यकार ज�म लेते रह� ह�। िज�ह�ने 

उ�क�� सािह�य क� सज�ना �ारा स�पूण� समाज और मानवता का िहत करना ही अपने जीवन का 

�येय माना ह�। राक�श व�स आधुिनक िह�दी सािह�य क� एक ऐसे ही �ितभाशाली और �बु� 

रचनाकार ह�। राक�श व�स जी िह�दी क� जाने माने कहानीकार ह�। ह�रयाणा क� कहानीकार� म� 

राक�श व�स का नाम िवशेष �प से उ�ेखनीय ह�। इ�ह�ने सािह�य क� अनेक िवधा� पर 

अपनी लेखनी सफलतापूव�क चलाई ह�। उनक� िह�दी कहानी सािह�य म� मानव समाज क� िविवध 

�व�प� को िचि�त िकया गया ह�। इनक� कहािनय� म� आदश� क� साथ-साथ यथाथ� क� भी दश�न 

होते ह�। 

�य��, प�रवार और समाज क� पहली और लघु�म इकाई ह�। उसक� चार� और �र�ते-नाते, 

संबंध, समुदाय और सामािजक मया�दा� क� दलदल ह�। वह सामािजक �यव�था का िशकार 

बना मानिसक य��णा झेलने पर िववश ह�। '�रहाई' कहानी का नायक वीर��� जैन भी जब 

अनुराधा का भला करने म� अपना सब क�छ खो बैठता ह�। इतना ही नह� उसक� हाथ� �यमालाल 

चावला क� ह�या हो जाती ह� और वीर��� जैन को क�द हो जाती ह�। वहाँ फांसी का फ�दा ठीक 

उसक� आँख� क� सामने झूल रहा था, िचकनाहट से भीगे मजबूत मोट� र�से का फ�दा। लेिकन 

दूसरी यह र�ग-िबर�गी, जगमगाती, सुहावनी दुिनया। इतनी अ�छी दुिनया को वह फ�दे म� गद�न 

फ�साकर छोड़ना नह� चाहता था। वह अपने �याल� म� िघरा �आ ह�। लेिकन वह अपनी सारी 

जायदाद क� बदले जब अपनी �रहाई खरीद लेता ह�। तो बाहर आने पर उसको सब क�छ जैसे 

बदला �आ नज़र आता ह�। प�रवार का कोई भी सद�य उसक� �रहाई का �वागत नह� करता। 

राक�श व�स जी ने स�प�, वैभवशाली वग� क� मानिसकता क� साथ अभाव से �िसत लोग� 

क� मनोबल को कहानी म� बड़� ही सहज �प से �यंिजत िकया ह�। 'सािव�ी' कहानी म� जमादा�रन 

क� ब� सािव�ी भी अनेक दु:ख� को सहन करते �ए जीवन िबता रही ह�। वह सुसराल आते ही 

नरक भोगने को बा�य ह�, क�छ अपनी बदहाली क� चलते और �यादा इसिलए िक वह एक 

'किथत डायन' क� बेटी ह�। लगातार िपटना और गािलयाँ सुनकर दर-दर भटकना उसक� 

िजजीिवषा ह�। सािव�ी गभ�वती होती ह� पर�तु उसे इस अव�था म� भी भर पेट खाना नह� िमलता। 

यही नह� उसे हर रोज़ मािलक क� घर काम करने भी आना पड़ता ह�। अगर उससे काम म� कोई 

चूक हो जाती ह� या ज�दी-ज�दी म� नह� बना तो मालिकन क� डाँट खानी पड़ती ह�।  इस �कार 

आज क� समाज म� नारी का शोषण हो रहा ह�। शोषक कह� पर समाज ह� तो कह� पर �वयं नारी ही 

नारी का शोषण कर रही ह�। 

राक�श व�स क� अनुसार आज का दा�प�य जीवन आहत ह�। कह� पित अपनी प�नी पर 

अ�याचार करता ह� तो कह� प�नी अपने पित पर अ�याचार करती ह�। 'पु�षप�' कहानी एक 

अजीबोगरी द�पि� क� कहानी ह�, िजसम� प�नी बस�ती मोटी और क��प ह�। इसिलए उसक� 

शादी बनवारी जैसे मामूली �क� से कर दी जाती ह�, जो उसे फ�टी आँख नह� भाता ह�। बनवारी 

अपनी प�नी से ब�त दु:खी ह�। वह हमेशा बनवारी पर �क�मत करती ह�। बस�ती उसक� साथ 

नौकर� सा �यवहार करती घर का सारा काम करवाती और तीन� ब�� का उ�रदािय�व भी उसी 

पर था। बस�ती उसे हर व� डराती रहती िक वह तेल िछड़कर अपने आपको जला लेगी। एक 

िदन जब बनवारी सुबह गली क� नलक� से पानी भर रहा था, पानी भरते-भरते वह थोड़ी देर क� 

िलए चौड़ी सड़क पर टहलने लगता ह�। वािपस आकर देखता ह� िक बा�टी गायब ह� बा�टी चोरी 

हो जाने क� डर से उसक� साँस भारी हो गई। उसे लगा उसक� शरीर से खून सुतकर बाहर िनकाल 

िलया गया ह�। वह घबरा जाता ह� और सोचता ह� �या कर�? "भाग जा, बनवारी लाल, कह� भाग 

जा, नह� तो समझ ले िक आज तु�हारी खैर नह�। " इस �कार कहानी म� पित-प�नी का आपसी 

संघष� चलता रहता ह� और आिख़र यह संघष� िबखराव म� बदल जाता ह�। 

आज क� भौितकवादी युग म� प�रवार� म� िवघटन हो रहा ह�। 'छ�टकारा' कहानी म� नायक 

िवजय पुरानी पर�परा� से प�ा झाड़ना चाहता ह�। उसे प�रवार क� बािक सद�य, माँ-बहन� 

मोनी

सुपु�ी �ी धम�पाल

गाँव व डाकघर- काकडोद (उदापित)

तहसील- उचाना, िजला- जी�द

िपनकोड- 126115 (ह�रयाणा)

मोबाइल- 9050719512, 9991414965

ईमल- monisheokand512@gmail.com 

अलग कद, अलग-अलग शरीर क� ढाँचे। 

सबको अपनी-अपनी देह से िशकायत। िकसी 

क� कमर चौड़ी हो गई, तो िकसी क� क��ह� 

मोट� थे। कोई अपनी मोटी बाँह� से पर�शान। 

देखनेवाल� को चाह� िवशेष बुरी न लग�, पर 

उन मिहला� को अपने आपसे िशकायत थी। 

उनको अपना वजन जो घटाना था।" ��ी क� 

सुंदर �वचा और उसक� चकाच�ध म� पूरी 

हॉलीवुड भी फस� ी �ई ह�। �ारा �ाउन क� 

म�खन-सी �वचा और गले क� सुंदर हार �भा 

खेतान को आकिष�त करते ह�। ��ी-देह क� 

�ित इस आकष�ण से ही तो सारा हॉलीवुड 

�ारा क� पीछ� ह�। आधुिनक स�यता आदमी 

क� दैिहक, मानिसक �मता को चरम पर ले 

जाने का दावा करता ह�। इस िसलिसले म� 

आ�मकथा म� �भा खेतान ने अपने िवचार 

�य� िकये ह�-"अमेरीका िकतना देह��त ह� 

यहाँ काम सीखते �ए पता चला, तकनीक 

िकतनी आदमी क� देह पर हावी होती जा रही 

ह�। यह भी समझ म� आया, िफटनेस एक 

क�ट बनता जा रहा ह�। एक पूरी उ�ोग 

�यव�था इस पर खड़ी ह�।"

वै�ीकरण क� �भाव से ��ी क� सोच, 

चाल-चलन, और हरकत� म� प�रवत�न �आ 

ह�। लेिकन इन बाहरी हाव-भाव से भी ��ी क� 

��थित नह� बदली ह�। लेिखका मानती ह� िक 

क�वल प�ट पहनने और मेकअप करने से ��ी 

सबल नह� होती। उसक� िहसाब से ��ी क� 

सारी �वतं�ता उसक� आिथ�क आ�मिनभ�रता 

से जुडी ह�। �यूटी थेर�पी का कोस� पूरा करक� 

वह भारत लौटना चाहती ह�। अपने देश क� 

���य� क�िलए एक ह��थ �ब खोलना, 

आिथ�क �प से संबल �दान करना ही उनका 

मकसद ह�। यहाँ लौटकर वे 'िफगर�ट' नाम क� 

सं�था खोलती ह�। चमड़ � क� �यापार ने उनक� 

आिथ�क ��थित को और भी मज़बूत िकया। 

चमड़ � से नए फ�शन क� बैग बनाने क� बार� म� 

भी वे सोचती ह�। डॉ.सरा�फ क� साथ अमेरीका 

ग� तो दूकान� म� ट�गे फ�शन बैग से वह 

�भािवत होती ह।�  र�ग-िबर�गे और बैग� क� 

िविवधता देखकर वह बैग का िनया�त करने 

का िनण�य लेती ह�। एक सै�पल बैग क� िलए 

भी ढाई सौ डॉलर खच� करने क�िलए �भा 

तैयार ह।�  उनको पता ह� िक उपभो�ावादी 

सं�क�ित म� उनका �यापार फ�लेगा। 

वै�ीकरण मूल �प म� एक ऐसी 

प�रक�पना ह� जो पूर� िव� को एक गाँव म� 

त�दील करता ह�। यहाँ एक ओर ��ी-�म का 

दोहन ह� तो दूसरी ओर उसे गुलाम बनाने क� 

सािज़श ह�। पय�टन क� साथ-साथ से�स 

�यापार को भी बढ़ावा िदया जा रहा ह�। 

िफलहाल इस वै��क गाँव म� ��ी क� उ�ित 

हो रही ह� या अवनित, इसका िनण�य करना 

ज़�री ह�। भारत जैसे िवकासशील देश� क� 

���य� क�िलए दुगुनी चुनौती ह�। उ�ह� 

िपतृस�ा�मक समाज क� िखलाफ़ �ितरोध 

करना ह� साथ ही साथ उपभो�ावादी बाज़ारी 

सं�क�ित और प��म क� तकनीक� वच��वता 

क� दबाव को भी झेलना ह�। अत: सबसे पहले 

यह जाँचना होगा िक वै�ीक�त समाज म� ��ी 

िकस मुकाम पर खड़ी ह�? अ��मता क� तलाश 

म� वह कहाँ तक सफल �ई ह�? �या ��ी क� 

सही पहचान क�िलए आिथ�क आ�मिनभ�रता 

काफ� ह�? इन सवाल� का जवाब �भा खेतान 

अपनी आ�मकथा क� ज़�रए ��तुत करने का 

�यास करती ह�। 'अ�या से अन�या' �ारा 

लेिखका इस स�ाई को उक�रती ह� िक िव� 

भर म� ��ी क� ��थित एक जैसी ह�। आइिलन 

क� मत म� दुिनया म� ऐसा कोई कोना नह� ह� 

जहाँ ��ी क� आँस ू न िगर।�  चकाच�ध म� 

जीनेवाली अमेरीका क� ���य� क� हालत भी 

भारतीय ���य� जैसी ही ह�। लेिखका क� 

अनुसार आगामी पीढ़ी क� िलए दो िवक�प 

उपल�ध ह�। इस दौर म� खुद क� पहचान 

बनाकर �वािभमान ��ी बन सकती ह� या िफर 

िव�ापन क� गुलाम बनकर अपमािनत हो 

सकती ह�। 

000

संदभ�-   1 �भा खेतान- भूमंडलीकरण 

�ांड सं�क�ित और रा�- पृ. 218. 2 डॉ. िशव 

�साद शु�- वै�ीकरण एवं िह�दी ग� 

सािह�य- पृ.52,   3 �भा खेतान- अ�या से 

अन�या- पृ.47,   4 �भा खेतान- अ�या से 

अन�या- पृ.170,   5 �भा खेतान- अ�या से 

अन�या- पृ.125,   6 �भा खेतान- अ�या से 

अन�या- पृ.140 सं�या 205। 

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2023

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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शोध सार – हमार� समाज म� हमेशा से ��ी क� यौिनकता को िनयंि�त करने क� �यास होते 

रह� ह�। कभी धम� �ंथ क� दुहाई देकर पर�परा और नैितकता क� तकाज़ � पर, तो कभी ��ी-देह क� 

संदभ� म� रह�य व डर पैदा करक�। यही कारण ह� िक क��णा सोबती क� यहाँ 'िम�ो' अपनी दैिहक 

ज़�रत को महसूस करते �ए अपने देह म� मछली-सी तड़प को �वर तो देती ह�, पर सोबती 

अंतत: उसे घर क� दहलीज़ पर वापस ले आती ह,�  लेिकन बाद क� ���य� ने अपनी इस यौिनक 

ज़�रत को न क�वल पहचाना, ब��क इसक� पूित� क� िलए 70-80 क� दशक म� मृदुला गग� क� 

नाियकाएँ आगे भी आई और आज 21व� सदी म� यौिनक शुिचता क� सार� ढकोसले को धता बता 

कर इसक� तृ�� क� िलए �ाक�ितक क� साथ क�ि�म उपाय करने को भी ���याँ अ�सर ह�। ऐसे म� 

वैवािहक संबंध म� खुलापन, िववाह��र संबंध, सहजीवन, िजगोलो से लेकर आ�मरित तक क� 

�संग कथा-सािह�य म� गीता�ी, अ�पना िम�, जय�ी राय, म�आ माजी, सु�ी शरद िसंह, िवभा 

रानी, वंदना राग, अलका िस�हा, यादव�� शमा� 'चं�' क� कथा सािह�य म� िवषय बने ह�, िजसक� 

मा�यम से 21व� सदी क� कथा सािह�य म� ��ी-�ितरोध क� यौिनक संदभ� का िव�ेषण इस शोध 

आलेख का अभी� ह�। 

बीज श�द – यौिनकता, पर�परा, नैितकता, यौन-शुिचता, सामंती जकड़बंिधयाँ, िजगोलो, 

आ�मरित, �ितरोध 

मूल आलेख - �ितरोध अपनी ��थित को बेहतर क� िदशा म� ले जाने क� िलए िकया जाने 

वाला एक ज़�री पहल ह�। ��ी िवमश� क� अंतग�त ��ी �वतं�ता क� बात कर�, तो ��ी जीवन को 

सिदय� से घर, प�रवार, समाज क� दुहाई देकर बाँधा जाता रहा ह� और इन सभी मामले म� सबसे 

अिधक उसे बाँधा गया ह�, तो यौिनक अिभ�य�� को लेकर। इसी कारण ��ी िवमश� क� जब 

बात होती ह� और उसक� अंतग�त ��ी �वाधीनता क� िदशा म� देह संबंधी शुिचता क� जो 

जकड़बंदी ह�, उससे मु�� ज़�री हो जाती ह�। राज�� यादव िलखते भी ह�- "��ी-�य���व को 

िजस एकमा� जगह पर सबसे अिधक क�चला, तोड़ा और समा� िकया गया ह�, वह ह� से�स। 

��ी को मया�दा या िनयं�ण म� रखने क� िजतनी भी तरक�ब� और तरतीब� ह�, वे सब से�स को 

लेकर ही ह�। बचपन से ही उसक� इस �वृित को समा� करने क� तरीक� ईजाद िकए जाते ह�। 

...��ी-से�स वह िव�फोटक त�व ह�, िजसे शा�� और श�� सभी से िनयंि�त रखना ह�। िफर 

�य� ��ी-मु�� क� मुिहम मु�य �प से इसी नैितकता क� िवरोध से नह� शु� होनी 

चािहए?....मु�� का असली मु�ा से�स-मु�� ह�...."1 यौिनक संदभ� क�वल काम संबंध से 

ही जुड़ा मामला नह� ह�, ब��क देह क� साथ मन क� माँग ��ी िवमश� का वादी सरोकार रहा ह� 

और ��ीवादी नारा भी 'मेरी देह क� साथ मेरी मज़�' जैसे पदबंध से जुड़ा ह�। देह क� साथ अथा�� 

'काम' क� साथ '�ेम' का मामला इससे जुड़ गया ह�। मैनेजर पांड�य का मानना ह� िक सामंती 

जकड़बंिदय� से मु�� का एकमा� उपाय �ेम क� �वाधीनता म� ह�- "�वतं�ता क� पहली 

कसौटी ह� �ेम क� �वतं�ता। सामंती सामािजक �यव�था� म� सबसे अिधक दमन �ेम क� 

भावना का िकया जाता ह�। असल म� �ेम का जो संघष� ह�, वह इन सामंती-पूँजीवादी सामािजक 

�यव�था� क� िव�� �वतं� चेतना का संघष� ह�। "2 और ��ी संदभ� म� यौिनक �वतं�ता �ेम व 

काम पर उनक� मज�, उनका ह�त�ेप, ��ी �ितरोध का एक ज़�री आयाम बन गया। 21व� 

सदी क� िह�दी कथा सािह�य म� ��ी-�ितरोध क� यौिनक संदभ� क� अिभ�य�� गीता�ी क� 

'ताप', 'गो�र�ा �यार', अ�पना िम� क� 'कथा क� गैरज़�री �देश म'�  जय�ी राय क� 'औरत 

जो नदी ह�', 'देह क� पार', यादव�� शमा� क� 'िपछला दरवाज़ा', शरद िसंह क� 'क�बाई िसमोन', 

िवभा रानी 'म�आ मदन रस टपक� र�' अलका िसंह क� 'जी-मेल ए�स�ेस' जैसी रचना� म� �ई 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

21व� सदी क� कथा 

सािह�य म� ��ी-

�ितरोध का यौिनक 

संदभ�
शोध लेखक : ि�यंका �ीवा�तव 

(शोधाथ�), लवली �ोफ�शनल 

यूिनविस�टी, फगवाड़ा, पंजाब

 शोध िनद�िशका- डॉ. रीता िसंह 

अिस�ट�ट �ोफ�सर, लवली 

�ोफ�शनल यूिनविस�टी

ि�यंका �ीवा�तव

आनंद भवन, राजबारी पारा

जलपाईगुड़ी, प��म बंगाल

िपन-735101

मोबाइल- 8927595844, 

ईमेल- priyanka.42000541@lpu.in

सभी एक बोझ नज़र आते ह�। वह इ�ह� अपनी 

खुिशय� क� रा�ते म� बाधक मानता ह�। वह 

िकसी क� साथ संबंध नह� रखना चाहता और 

न ही उसक� मन म� िकसी क� �ित �यार क� 

भावना ह�, "संबंध तो �यार क� होते ह� माँ और 

अगर �यार न हो तो ज़�रत� क�। तुम जानती हो 

िक तु�हारी तीन� बेिटय� को लेकर मेर� मन म� 

दोन� ही बात� नह� ह�। " 

जब माँ उसे उसक� भांजी क� शादी क� 

बात बताती ह� और कहती ह� िक अब खचा� 

िसर पर आ गया ह�। इस पर वह माँ को कहता 

ह� िक – इस 'माड�न' ज़माने म� इस �कार क� 

पाखंडी और िफजूल क� शोषण करवाने क� 

च�कर म� कौन पड़�। ये तो सब पुराने ज़माने 

क� बात� ह�। "बस ये ही वे रीित-�रवाज ह� 

िज�ह�ने हमार� समाज को अपािहज बना रखा 

ह�। पहले दह�ज क� िलए िकसी से क़ज़� लो, 

िफर साल भर आते रहने वाले �यौहार� क� 

िलए कह� से जुगाड़ जुड़ाओ, इसक� बाद 

लड़क� क� बेट�-बेिटय� क� औलाद� और िफर 

उनक� औलाद�-��, िकतना पाख�डवाद ह� इन 

सबम� और इस पाख�ड क� च�क� म� िपस 

रही ह� ये माँ जैसी अनिगनत भोली-भोली 

औरत�। दूसर� का �या ह�? िकसी को घर म� 

�पया-पैसा आने म� कोई तकलीफ होती ह�?" 

इस तरह िवजय इन सबसे छ�टकारा पाना 

चाहता ह�। प�रवार क� सद�य� म� पर�पर �याग 

और दु:ख-सुख बाँटने क� भावना, माता-िपता 

का आदर आिद का होना आव�यक ह�। इसक� 

अभाव म� प�रवार� म� िवघटन ही होता ह�। 

राक�श व�स जी ने अपनी कहािनय� म� 

आतंकवाद और िह�सा क� घटना� का भी 

िच�ण िकया ह�। उनक� 'क�यू�' कहानी जो 

पंजाब क� तीन-चार वष� क� घटना�म क� 

दुखद प�रणित को एक �य�� क� मा�यम से 

उजागर करती ह�। यह कहानी क�यू� क� 

आतंकवादी और अ�याचारपूण� माहौल को 

मािम�क ढ�ग से ��तुत करती ह� और यह 

िदखाती ह� िक ऐसे माहौल म� हरिमंदर िसंह 

जैसा �य�� क�से अपने बीवी और ब�� क� 

खो जाने या बेमौत मार� जाने क� िच�ता से 

�यिथत होता �आ अ�त म� पुिलस वाल� क� 

��रता और िववेकहीनता का िशकार हो जाता 

ह�। 'क�यू�' कहानी म� जो हालात ह� ऐसा नह� ह� 

िक उनका सामना करने क� ताकत िकसी 

नवयुवक म� नह� ह�, ब��क इस �कार क� 

समाज क� िवरोिधय� का सामना करने क� िलए 

आज का नवयुवक जान पर खेलकर भी इन 

समाज िवरोधी ताकत� का सामना करने को 

तैयार ह�। "हरामादो कमीन�! अंधेर� म� छ�पकर 

रोशनी जलाते हो। बाहर आकर देखो धरती 

नरक बन गई ह�। औरत से मद� जुदा ह�, ब�� 

से बाप जुदा ह�, खाना न िमलने से भूखे और 

पानी न िमलने से �यासे मर रह� ह� सब लोग। 

तुम रोशनी जलाते हो दुिनया क� आँख� म� धूल 

झ�कते हो। बाहर िनकलो और देखो, 1947 

िफर वापस आ रहा ह�। हम उसे नह� आने द�गे, 

नह� आने द�गे, अपनी जान पर खेलकर भी..." 

इसी �ंखला म� 'लुट�र�' कहानी भी पंजाब 

सम�या से स�ब�� क�य पर आधा�रत ह�। 

इस कहानी म� आतंकवाद क� नाम पर लूट-

पाट को दशा�या गया ह�। इस वातावरण म� 

ईमानदार और सही �य�� को यातना सहनी 

पड़ती ह� और लुट�र�-ह�यार� साफ बच जाते ह�। 

कहानी का नायक गुरमेल नामक �य�� जब 

आतंकवािदय� क� गोली क� िशकार �ए लोग� 

को उठाने म� लगा �आ था तो उसी समय 

पुिलस वहाँ प��च जाती ह�। वे उस िनद�ष 

�य�� को भी उ�ह� लुट�र� आतंकवािदय� क� 

िगरोह का म�बर मानते ह�। यही नह� वे पुिलस 

वाले गुरमेल को भी जबरद�ती यह मनवाने 

का �यास कर रह� थे िक वह �वयं कबूल कर 

ले िक वह भी आतंकवादी ह�।  

राक�श व�स जी ने इन कहािनय� क� 

मा�यम से �ितिदन हो रही लूट और मारकाट 

क� भीतरी राजनीित का  ब�बी िच�ण िकया 

ह�। 

धम� क� नाम पर लोग आज भी 

अंधिव�ासी बन रह� ह�। लोग� का धम� म� 

अ�धिव�ास ही उनक� धन और समय का 

दु�पयोग कर रहा ह�। 'अमाव�या' कहानी म� 

भी अंधिव�ास क� सम�या को िचि�त िकया 

गया ह�। कहानी क� नाियका अमाव�या का 

अ��तम �ा� को आ�ित देने क� िलए अपनी 

शादी क� अ��तम िनशानी एक छोट� से गहने 

को िगरवी रख देती ह� तािक अमाव�या क� 

िलए क�छ चीज़� का जुगाड़ बन जाए। वह 

साम�य� ना होने पर भी इस िदन पंिडत को 

�यौते पर बुलाने क� िलए काफ� सामान जुटाती 

ह�। लेिकन अमाव�या क� िदन तो पंिडत� का 

भी अकाल पड़ जाता ह� कोई िमलता ही नह�। 

�ा�ण� क� न िमलने से ब�े भी दु:खी ह�, 

�य�िक उ�ह� भी खाना तभी िमलेगा जब पंिडत 

जी जीमकर चले जाएँगे, लेिकन ब�� का तो 

भूख से बुरा हाल था खाना माँगते ह� और उ�ह� 

फटकार पड़ती ह�, "चुप करता ह� िक नह�। 

इस कमीने को िपतर� क� रोश का र�ीभर भी 

िफकर नह�। लगा ह� गधे क� तरह र�गने। एक 

िदन ज़रा देर से दमामा भर लेगा तो �या जान 

िनकल जाएगी? ख़बरदार जो आवाज़ 

िनकाली। जब तक पंिडत जी खाकर नह� चले 

जाते, यही बैठा रह चुपचाप। " 

' अमाव�या'  कहानी िन�नम�यवग�य 

प�रवार� पर िलखी गई कहानी ह�। जो आिथ�क 

तंगी म� दबे-िपसे लोग� क� जड़ धम�भावना पर 

आघात करती ह�। कहानी म� दीनदयाल 

आिथ�क तंगी का जीवन गुज़ार रहा ह�; खाने क� 

िलए भोजन क� �यव�था भी वो सही समय पर 

नह� कर पाते। लेिकन अंधिव�ास क� कारण 

वो �ा� आिद म� पंिडत को जीमाने क� िलए 

अपने �याह क� अ��तम िनशानी भी बेच 

डालते ह�। लेिकन सारा खाना वह पंिडत हजम 

कर जाता ह� और प�रवार क� सद�य खाली 

पानी से गुज़ारा करते ह�। जब प�नी खाना न 

रहने क� बात करती ह� और अठ�ी पित क� 

हाथ पर रखकर उसे बाज़ार से क�छ खाने क� 

िलए लाने को कहती ह� तो वह कहता ह�, "अर� 

नह�, आज अमाव�या का बरत ही सही। 

कौन-सा आज काम पर गए ह� जो भूख 

लगेगी। छाती पर हथेली िफरायी और िफर 

इशारा करक� कहा - एक िगलास पानी 

िपलाओ। " 

अत: कहा जा सकता ह� िक राक�श व�स 

ने अपनी कहािनय� म� यथाथ� को नवीन 

िदशा� एवं सामािजक स�दभ� को सही 

प�र�े�य म� खोजने का �यास िकया ह�। उ�ह�ने 

अपने पा�� क� मा�यम से जीवन क� 

वा�तिवकता को �कट िकया ह�। 

000
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शोध सार – हमार� समाज म� हमेशा से ��ी क� यौिनकता को िनयंि�त करने क� �यास होते 

रह� ह�। कभी धम� �ंथ क� दुहाई देकर पर�परा और नैितकता क� तकाज़ � पर, तो कभी ��ी-देह क� 

संदभ� म� रह�य व डर पैदा करक�। यही कारण ह� िक क��णा सोबती क� यहाँ 'िम�ो' अपनी दैिहक 

ज़�रत को महसूस करते �ए अपने देह म� मछली-सी तड़प को �वर तो देती ह�, पर सोबती 

अंतत: उसे घर क� दहलीज़ पर वापस ले आती ह,�  लेिकन बाद क� ���य� ने अपनी इस यौिनक 

ज़�रत को न क�वल पहचाना, ब��क इसक� पूित� क� िलए 70-80 क� दशक म� मृदुला गग� क� 

नाियकाएँ आगे भी आई और आज 21व� सदी म� यौिनक शुिचता क� सार� ढकोसले को धता बता 

कर इसक� तृ�� क� िलए �ाक�ितक क� साथ क�ि�म उपाय करने को भी ���याँ अ�सर ह�। ऐसे म� 

वैवािहक संबंध म� खुलापन, िववाह��र संबंध, सहजीवन, िजगोलो से लेकर आ�मरित तक क� 

�संग कथा-सािह�य म� गीता�ी, अ�पना िम�, जय�ी राय, म�आ माजी, सु�ी शरद िसंह, िवभा 

रानी, वंदना राग, अलका िस�हा, यादव�� शमा� 'चं�' क� कथा सािह�य म� िवषय बने ह�, िजसक� 

मा�यम से 21व� सदी क� कथा सािह�य म� ��ी-�ितरोध क� यौिनक संदभ� का िव�ेषण इस शोध 

आलेख का अभी� ह�। 

बीज श�द – यौिनकता, पर�परा, नैितकता, यौन-शुिचता, सामंती जकड़बंिधयाँ, िजगोलो, 

आ�मरित, �ितरोध 

मूल आलेख - �ितरोध अपनी ��थित को बेहतर क� िदशा म� ले जाने क� िलए िकया जाने 

वाला एक ज़�री पहल ह�। ��ी िवमश� क� अंतग�त ��ी �वतं�ता क� बात कर�, तो ��ी जीवन को 

सिदय� से घर, प�रवार, समाज क� दुहाई देकर बाँधा जाता रहा ह� और इन सभी मामले म� सबसे 

अिधक उसे बाँधा गया ह�, तो यौिनक अिभ�य�� को लेकर। इसी कारण ��ी िवमश� क� जब 

बात होती ह� और उसक� अंतग�त ��ी �वाधीनता क� िदशा म� देह संबंधी शुिचता क� जो 

जकड़बंदी ह�, उससे मु�� ज़�री हो जाती ह�। राज�� यादव िलखते भी ह�- "��ी-�य���व को 

िजस एकमा� जगह पर सबसे अिधक क�चला, तोड़ा और समा� िकया गया ह�, वह ह� से�स। 

��ी को मया�दा या िनयं�ण म� रखने क� िजतनी भी तरक�ब� और तरतीब� ह�, वे सब से�स को 

लेकर ही ह�। बचपन से ही उसक� इस �वृित को समा� करने क� तरीक� ईजाद िकए जाते ह�। 

...��ी-से�स वह िव�फोटक त�व ह�, िजसे शा�� और श�� सभी से िनयंि�त रखना ह�। िफर 

�य� ��ी-मु�� क� मुिहम मु�य �प से इसी नैितकता क� िवरोध से नह� शु� होनी 

चािहए?....मु�� का असली मु�ा से�स-मु�� ह�...."1 यौिनक संदभ� क�वल काम संबंध से 

ही जुड़ा मामला नह� ह�, ब��क देह क� साथ मन क� माँग ��ी िवमश� का वादी सरोकार रहा ह� 

और ��ीवादी नारा भी 'मेरी देह क� साथ मेरी मज़�' जैसे पदबंध से जुड़ा ह�। देह क� साथ अथा�� 

'काम' क� साथ '�ेम' का मामला इससे जुड़ गया ह�। मैनेजर पांड�य का मानना ह� िक सामंती 

जकड़बंिदय� से मु�� का एकमा� उपाय �ेम क� �वाधीनता म� ह�- "�वतं�ता क� पहली 

कसौटी ह� �ेम क� �वतं�ता। सामंती सामािजक �यव�था� म� सबसे अिधक दमन �ेम क� 

भावना का िकया जाता ह�। असल म� �ेम का जो संघष� ह�, वह इन सामंती-पूँजीवादी सामािजक 

�यव�था� क� िव�� �वतं� चेतना का संघष� ह�। "2 और ��ी संदभ� म� यौिनक �वतं�ता �ेम व 

काम पर उनक� मज�, उनका ह�त�ेप, ��ी �ितरोध का एक ज़�री आयाम बन गया। 21व� 

सदी क� िह�दी कथा सािह�य म� ��ी-�ितरोध क� यौिनक संदभ� क� अिभ�य�� गीता�ी क� 

'ताप', 'गो�र�ा �यार', अ�पना िम� क� 'कथा क� गैरज़�री �देश म'�  जय�ी राय क� 'औरत 

जो नदी ह�', 'देह क� पार', यादव�� शमा� क� 'िपछला दरवाज़ा', शरद िसंह क� 'क�बाई िसमोन', 

िवभा रानी 'म�आ मदन रस टपक� र�' अलका िसंह क� 'जी-मेल ए�स�ेस' जैसी रचना� म� �ई 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

21व� सदी क� कथा 

सािह�य म� ��ी-

�ितरोध का यौिनक 

संदभ�
शोध लेखक : ि�यंका �ीवा�तव 

(शोधाथ�), लवली �ोफ�शनल 

यूिनविस�टी, फगवाड़ा, पंजाब

 शोध िनद�िशका- डॉ. रीता िसंह 

अिस�ट�ट �ोफ�सर, लवली 

�ोफ�शनल यूिनविस�टी

ि�यंका �ीवा�तव

आनंद भवन, राजबारी पारा

जलपाईगुड़ी, प��म बंगाल

िपन-735101

मोबाइल- 8927595844, 

ईमेल- priyanka.42000541@lpu.in

सभी एक बोझ नज़र आते ह�। वह इ�ह� अपनी 

खुिशय� क� रा�ते म� बाधक मानता ह�। वह 

िकसी क� साथ संबंध नह� रखना चाहता और 

न ही उसक� मन म� िकसी क� �ित �यार क� 

भावना ह�, "संबंध तो �यार क� होते ह� माँ और 

अगर �यार न हो तो ज़�रत� क�। तुम जानती हो 

िक तु�हारी तीन� बेिटय� को लेकर मेर� मन म� 

दोन� ही बात� नह� ह�। " 

जब माँ उसे उसक� भांजी क� शादी क� 

बात बताती ह� और कहती ह� िक अब खचा� 

िसर पर आ गया ह�। इस पर वह माँ को कहता 

ह� िक – इस 'माड�न' ज़माने म� इस �कार क� 

पाखंडी और िफजूल क� शोषण करवाने क� 

च�कर म� कौन पड़�। ये तो सब पुराने ज़माने 

क� बात� ह�। "बस ये ही वे रीित-�रवाज ह� 

िज�ह�ने हमार� समाज को अपािहज बना रखा 

ह�। पहले दह�ज क� िलए िकसी से क़ज़� लो, 

िफर साल भर आते रहने वाले �यौहार� क� 

िलए कह� से जुगाड़ जुड़ाओ, इसक� बाद 

लड़क� क� बेट�-बेिटय� क� औलाद� और िफर 

उनक� औलाद�-��, िकतना पाख�डवाद ह� इन 

सबम� और इस पाख�ड क� च�क� म� िपस 

रही ह� ये माँ जैसी अनिगनत भोली-भोली 

औरत�। दूसर� का �या ह�? िकसी को घर म� 

�पया-पैसा आने म� कोई तकलीफ होती ह�?" 

इस तरह िवजय इन सबसे छ�टकारा पाना 

चाहता ह�। प�रवार क� सद�य� म� पर�पर �याग 

और दु:ख-सुख बाँटने क� भावना, माता-िपता 

का आदर आिद का होना आव�यक ह�। इसक� 

अभाव म� प�रवार� म� िवघटन ही होता ह�। 

राक�श व�स जी ने अपनी कहािनय� म� 

आतंकवाद और िह�सा क� घटना� का भी 

िच�ण िकया ह�। उनक� 'क�यू�' कहानी जो 

पंजाब क� तीन-चार वष� क� घटना�म क� 

दुखद प�रणित को एक �य�� क� मा�यम से 

उजागर करती ह�। यह कहानी क�यू� क� 

आतंकवादी और अ�याचारपूण� माहौल को 

मािम�क ढ�ग से ��तुत करती ह� और यह 

िदखाती ह� िक ऐसे माहौल म� हरिमंदर िसंह 

जैसा �य�� क�से अपने बीवी और ब�� क� 

खो जाने या बेमौत मार� जाने क� िच�ता से 

�यिथत होता �आ अ�त म� पुिलस वाल� क� 

��रता और िववेकहीनता का िशकार हो जाता 

ह�। 'क�यू�' कहानी म� जो हालात ह� ऐसा नह� ह� 

िक उनका सामना करने क� ताकत िकसी 

नवयुवक म� नह� ह�, ब��क इस �कार क� 

समाज क� िवरोिधय� का सामना करने क� िलए 

आज का नवयुवक जान पर खेलकर भी इन 

समाज िवरोधी ताकत� का सामना करने को 

तैयार ह�। "हरामादो कमीन�! अंधेर� म� छ�पकर 

रोशनी जलाते हो। बाहर आकर देखो धरती 

नरक बन गई ह�। औरत से मद� जुदा ह�, ब�� 

से बाप जुदा ह�, खाना न िमलने से भूखे और 

पानी न िमलने से �यासे मर रह� ह� सब लोग। 

तुम रोशनी जलाते हो दुिनया क� आँख� म� धूल 

झ�कते हो। बाहर िनकलो और देखो, 1947 

िफर वापस आ रहा ह�। हम उसे नह� आने द�गे, 

नह� आने द�गे, अपनी जान पर खेलकर भी..." 

इसी �ंखला म� 'लुट�र�' कहानी भी पंजाब 

सम�या से स�ब�� क�य पर आधा�रत ह�। 

इस कहानी म� आतंकवाद क� नाम पर लूट-

पाट को दशा�या गया ह�। इस वातावरण म� 

ईमानदार और सही �य�� को यातना सहनी 

पड़ती ह� और लुट�र�-ह�यार� साफ बच जाते ह�। 

कहानी का नायक गुरमेल नामक �य�� जब 

आतंकवािदय� क� गोली क� िशकार �ए लोग� 

को उठाने म� लगा �आ था तो उसी समय 

पुिलस वहाँ प��च जाती ह�। वे उस िनद�ष 

�य�� को भी उ�ह� लुट�र� आतंकवािदय� क� 

िगरोह का म�बर मानते ह�। यही नह� वे पुिलस 

वाले गुरमेल को भी जबरद�ती यह मनवाने 

का �यास कर रह� थे िक वह �वयं कबूल कर 

ले िक वह भी आतंकवादी ह�।  

राक�श व�स जी ने इन कहािनय� क� 

मा�यम से �ितिदन हो रही लूट और मारकाट 

क� भीतरी राजनीित का  ब�बी िच�ण िकया 

ह�। 

धम� क� नाम पर लोग आज भी 

अंधिव�ासी बन रह� ह�। लोग� का धम� म� 

अ�धिव�ास ही उनक� धन और समय का 

दु�पयोग कर रहा ह�। 'अमाव�या' कहानी म� 

भी अंधिव�ास क� सम�या को िचि�त िकया 

गया ह�। कहानी क� नाियका अमाव�या का 

अ��तम �ा� को आ�ित देने क� िलए अपनी 

शादी क� अ��तम िनशानी एक छोट� से गहने 

को िगरवी रख देती ह� तािक अमाव�या क� 

िलए क�छ चीज़� का जुगाड़ बन जाए। वह 

साम�य� ना होने पर भी इस िदन पंिडत को 

�यौते पर बुलाने क� िलए काफ� सामान जुटाती 

ह�। लेिकन अमाव�या क� िदन तो पंिडत� का 

भी अकाल पड़ जाता ह� कोई िमलता ही नह�। 

�ा�ण� क� न िमलने से ब�े भी दु:खी ह�, 

�य�िक उ�ह� भी खाना तभी िमलेगा जब पंिडत 

जी जीमकर चले जाएँगे, लेिकन ब�� का तो 

भूख से बुरा हाल था खाना माँगते ह� और उ�ह� 

फटकार पड़ती ह�, "चुप करता ह� िक नह�। 

इस कमीने को िपतर� क� रोश का र�ीभर भी 

िफकर नह�। लगा ह� गधे क� तरह र�गने। एक 

िदन ज़रा देर से दमामा भर लेगा तो �या जान 

िनकल जाएगी? ख़बरदार जो आवाज़ 

िनकाली। जब तक पंिडत जी खाकर नह� चले 

जाते, यही बैठा रह चुपचाप। " 

' अमाव�या'  कहानी िन�नम�यवग�य 

प�रवार� पर िलखी गई कहानी ह�। जो आिथ�क 

तंगी म� दबे-िपसे लोग� क� जड़ धम�भावना पर 

आघात करती ह�। कहानी म� दीनदयाल 

आिथ�क तंगी का जीवन गुज़ार रहा ह�; खाने क� 

िलए भोजन क� �यव�था भी वो सही समय पर 

नह� कर पाते। लेिकन अंधिव�ास क� कारण 

वो �ा� आिद म� पंिडत को जीमाने क� िलए 

अपने �याह क� अ��तम िनशानी भी बेच 

डालते ह�। लेिकन सारा खाना वह पंिडत हजम 

कर जाता ह� और प�रवार क� सद�य खाली 

पानी से गुज़ारा करते ह�। जब प�नी खाना न 

रहने क� बात करती ह� और अठ�ी पित क� 

हाथ पर रखकर उसे बाज़ार से क�छ खाने क� 

िलए लाने को कहती ह� तो वह कहता ह�, "अर� 

नह�, आज अमाव�या का बरत ही सही। 

कौन-सा आज काम पर गए ह� जो भूख 

लगेगी। छाती पर हथेली िफरायी और िफर 

इशारा करक� कहा - एक िगलास पानी 

िपलाओ। " 

अत: कहा जा सकता ह� िक राक�श व�स 

ने अपनी कहािनय� म� यथाथ� को नवीन 

िदशा� एवं सामािजक स�दभ� को सही 

प�र�े�य म� खोजने का �यास िकया ह�। उ�ह�ने 

अपने पा�� क� मा�यम से जीवन क� 

वा�तिवकता को �कट िकया ह�। 

000
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क� अिप�ता भी िववाह को बंधन मानती ह�, पर 

अपने यौिनक संतु�� को मह�व देती ह�। इ�� 

क� साथ िलव-इन म� रहती ह� और इसे 

'समिथंग �ीिलंग' मानती ह�। 'क�बाई िसमोन' 

म� सुगंधा िलव-इन क� बार� म� सोचती ह�-"इसम� 

मुझे अपनी �वतं�ता िदखाई दी, म� जब चाह� 

तब मु� हो सकती थी।"14 'औरत जो नदी 

ह�' म� दािमनी भी सहजीवन को चुनती ह�, तो 

िववाह का िवरोध पर 'काम' को जीने क� 

अपनी इ�छा क� तहत। इस �कार सहजीवन 

को चुन ये नाियकाएँ वैवािहक जीवन क� 

सामंती जकड़बंिदय� क� िवरोध म� अपने 

�ितरोध को रचती �ई अपनी कामुकता को 

�वर दे रही ह�। 

4. िजगोलो व आ�मरित यौिनक �ितरोध 

का नया संदभ� - ��ी-�ितरोध क� यौिनक 

संदभ� म� जो नया मामला 21व� सदी क� कथा 

सािह�य म� िवशेषकर नज़र आ रहा ह�, वह 

'िजगोलो' और 'से�फ से�स' को लेकर ह�। 

अशफ़ाक़ अहमद िलखते ह�- " शारी�रक 

ज़�रत� क� मार� िसफ� मद� ही नह� होते, ब��क 

औरत� भी होती ह�, दोन� क� प�र��थितय� म� 

फक� भी हो सकता ह� और भी समान भी हो 

सकती ह�, लेिकन यह तय ह� िक अब अपनी 

इ�छा� का दमन करक� वे स�म औरत� घुट-

घुट कर जीना नह� चाहत� और उ�ह� खरीदकर 

वह खुशी हािसल कर लेने क� कला सीख ली 

ह�। "15 जय�ी राय क� कहानी 'देह क� पार', 

अलका िस�हा का उप�यास ' जी- मेल 

ए�स�ेस' म� पु�ष खरीदकर अपनी यौिनक 

तृ�� का मामला ह�। जी-मेल ए�स�ेस म� 

धमेजा कहता ह�-"इ�सान क� शरीर को भूख भी 

लगती ह� और �यास भी, ...भूख तो भूख ह�, 

इसम� पु�ष भूख और ��ी भूख का �या 

मतलब ह�। यह तो हो सकता ह� िक पु�ष क� 

भूख जहाँ चार रोटी खाकर िमटती ह�। वह� ��ी 

क� भूख दो रोटी से िमट जाती ह�, मगर भूख तो 

दोन� को लगती ह�।"16 और इस भूख क� पूित� 

क� िलए स�म मिहला �ारा पु�ष खरीदकर 

पूित� हो रही ह�, �य�िक इसम� िववाह�तर का 

खतरा नह�, ना ही किमटम�ट का डर ह� और 

यौिनकता को जीने का भरपूर अवसर ह�। 

आ�मरित �ारा भी यौिनक तृ�� का 

मामला 21व� सदी क� सािह�य म� अ�पना 

िम� क� कहानी 'कथा क� गैरज़�री �देश म�', 

वंदना राग क� 'छाया यु�' जैसी रचना� म� 

�ई ह�। 

'कथा क� गैर ज़�री �देश म'�  अ��धती 

अपने अंदर उठती कामुक इ�छा को लेकर 

सोचती ह�- "अगर इस ज़�रत को झपट लेने 

क� बलबती, आकां�ा पैर फ�लाने लगे, तो 

सबसे पहले उसी क� नज़र म� िगर जाएँगी, 

िजसक� �ित देह का आकष�ण और �यार 

िहलोर� उठ रही ह�। सारी िश�ा-दी�ा, सं�कार 

सब �यथ� चल जाएँगे। िमलेगा दु�कार।"17 

पर�तु पर�परा, नैितकता, िश�ा क� नाम पर 

इ�छा को दबा नह� लेती, ब��क सोलो-से�स 

करती ह�। लेिखका िलखती ह�- "जाने कब 

उसने अपना �लाउज उतारा, जाने कब अपने 

को �यार करते अपने म� ड�ब गई - गला, क�धा, 

पेट, जाँघे...जाने िकस आवेग म� अपने हाथ� 

अपने को ज़ोर से भ�च िलया। .... सोलो 

से�स। "18 'छाया यु�' म� शायना भी पित क� 

उपे�ा क� कारण बाथ�म म� आईने क� सामने 

िजस �कार खड़ी होती ह�, लेिखका वहाँ सोलो 

से�स का संक�त देती ह�। ि�यंका ओम क� 

कहानी 'िव�णु ही िशव ह�' म� भी आ�मरित का 

�संग ह�। इस �कार 21व� सदी का सािह�य 

बतलाता ह� िक अपनी यौिनक इ�छा क� 

अिभ�य�� ��ी अपने हाथ म� ले रही ह�। 

इस �कार हम देखते ह� िक 21व� सदी क� 

कथा सािह�य म� ��ी अपनी यौिनक इ�छा को 

पर�परा, नैितकता, मू�य क� नाम पर दबाकर 

नह� रख रही, ब��क नैितकता क� पुराने 

मापदंड से िनकलकर वैवािहक हो, िववाह�तर 

हो, सह-जीवन, िजगोलो, आ�मरित का 

मामला, इसक� पूित� को ज़�री मान रही ह� 

और इसक� िलए आगे बढ़ रही ह�, इस �कार 

यौिनकता पर िपतृस�ा�मक िनयं�ण क� 

�ितरोध म� आज़ादी का उ�सव मना रही ह�। 

��ी-�ितरोध का यौिनक संदभ� अपने आप म� 

नैितकता व मू�य िनिम�त �िढ़��त समाज, जो 

��ी को बाँधने म� ही अपना पु�षाथ� समझता 

ह�, उस जकड़बंिदय� क� िवरोध क� िदशा म� 

ज़�री �ितरोध ह�। 

000
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ह�। िजसे आधार बना वैवािहक जीवन, 

िववाह��र संबंध,  सहजीवन,  िजगोल व 

से�फ-से�स क� मामले को सामने रख, ��ी-

�ितरोध क� यौिनक संदभ� को अिभ�य�� दी 

गई ह�। 

1. वैवािहक जीवन म� ��ी का यौिनक 

�ितरोध -

वैवािहक जीवन म� �ेम रिहत काम संबंध 

��ी संदभ� म� अपने चलन म� िह�दी कथा 

सािह�य म� िवषय रहा ह� और ��ी �ारा प�नी 

क� भूिमका म� इसका िनव�हन भी ब�बी होते 

रहा ह�। 21व� सदी क� कथा सािह�य म� 

वैवािहक जीवन म� अपनी यौिनक अिभ�य�� 

को ���याँ मह�व दे रही ह�, लेिकन उसम� �ेम 

रिहत दैिहक िनकटता का �ितरोधी �वर 

मजबूत �आ ह�। अ�पना िम� क� कहानी 

'कथा क� गैरज़�री �देश म'�  अ��धित अपने 

यौिनकता को मह�व देती ह�। अ�पना िम� 

अ��धित क� संदभ� म� िलखती ह�- "देह क� 

भयानक इ�छा �य� जागती ह� उनम� भी। इ�छा 

होती ह� कोई �यार से उ�ह� देखे। आँख�, आँख� 

से िमलकर ठहर जाएँ। कोई, जो धीर� से छ�ए, 

धीर�-से उनक� नाक पर अपने ह�ठ रख दे, 

उनक� गद�न, उनक� क�धे, उनक� पीठ, उनक� 

देह क� एक-एक रोम-िछ� पर....िकसी क� 

गम� साँस िसहरा जाए। कोई जो देर तक, ब�त 

देर तक उनक� साथ हो...जाने क�सी ह� देह क� 

भीतर उगी �ेम क� यह पागल इ�छा। "3 

अथा�� अपनी यौिनकता को मह�व दे रही ह�, 

लेिकन पित क� �ेम रिहत दैिहक आचरण को 

देखते �ए �ितरोधी हो सोचती ह�-"मानो दो 

समानांतर र�खाएँ ह�, जो पास आने क� 

कोिशश म� बगल से गुज़र जाती ह�, िजससे 

जुड़कर भी देह जुड़ नह� पाती। ....जग� क� 

छ�ते ही उसक� मन क� सार� तार ट�ट जाते ह�, 

सारी इ�छाएँ मर जाती ह�। .... बस यह 

आदमी नह�। 4 यादव�� शमा� चं� क� कहानी 

'िपछला दरवाज़ा' म� प�नी अपनी यौिनकता 

को जीना चाहती ह�, पर �ेम क� साथ- "म� जो 

बचपन से एक ऐसे पु�ष क� क�पना करती 

आई �� िक जो पु�ष मेर� जीवन म� आएगा, वह 

मेर� अंतस क� किलयाँ और फ�ल� को अपनी 

भावना� से �पश� कर�गा।"5 और भावना 

रिहत पित क� दैिहक आचरण को देख 

�ितरोधी हो उठती ह�-"यह आदमी मेरा पित 

नह�, एक िग� ह�। "6 गीता�ी क� कहानी 

'ताप' म� प�नी, पित क� �ेम रिहत दैिहक 

िनकटता क� �ितरोध म� अपने �वर को मजबूत 

करती �ई अपनी बेटी से कहती ह�-"म� थक 

गई ��... सारी िज़ंदगी एक ही काम करते-

करते.... मुझसे �ूटी नह� िनभाई जाती। "7 

इस �कार 21व� सदी क� नाियकाएँ वैवािहक 

जीवन म� अपनी यौिनक इ�छा क� अिभ�य�� 

भी कर रही ह� और �ेम रिहत दैिहकता क� 

िवरोध म� भी खड़ी ह�। अपनी यौिनकता को 

वैवािहक जीवन म� मानवीय धरातल पर जीने 

क� िलए संक��पत ह�। 

2. िववाह�तर संबंध म� यौिनक �ितरोध – 

िववाह�तर संबंध अपने आप म� �वे�छा से 

�ेम और काम को जीने का मामला ह� और 

आज कानूनी �ावधान क� तहत 'एड��ी' को 

अपराध क� �ेणी से भी बाहर कर िदया गया 

ह�। ऐसे म� �ेम क� साथ ही यौिनकता को जीने 

व यौिनकता क� साथ �ेम को जीने क� मामले 

को लेकर िववाह�तर संबंध क� और ��ी का 

बढ़ना अपने आप म� �ितरोध का �ितमान ह�। 

21व� सदी क� कथा सािह�य म� म�आ माजी 

क� 'चं�िबंदु', कमल िकशोर क� कहानी 

'सखी सह�ली', मधु कांक�रया क� कहानी 

'बीतते �ए' जैसी रचनाएँ इस िदशा म� 

उ�ेखनीय ह�। िविपन चौधरी क� कहानी 

'साँप' म� कथानाियका कनक क� सामने रजनी 

अपनी यौिनकता को मह�व देते �ए कहती ह�-

"म� तो कई बार धीर�न से कहती भी आई �� िक 

म� अपने पित से सेिट�फाइड नह� �ई, तो 

तु�हार� पास आ जाऊ�गी।"8 अथा�� यौिनक 

असंतु�� को लेकर जीने क� िदशा म� अब 

���याँ ठहरी �ई नह� ह�, उसका िवक�प चुन 

रही ह�। �ढ़ नैितकता का �ितरोध रच रही ह�। 

म�आ माजी क� चिच�त कहानी 'चं�िबंदु' म� 

वैवािहक जीवन म� पित से अतृ� अनुक�ित 

िववाह�तर क� ओर ��थान करती ह�। 

कथानाियका कहती ह�-"मुझे आपका �पश� 

चािहए तन-मन दोन� का �पश�... आ�मीयता 

और दीवानगी भरा �पश�! पाना चाहती �� म� 

आपको एक बार! पूरी तरह से...देह से 

गुज़रकर मन म�। "9 'सखी सह�ली' क� शीला 

िववाह म� रहते �ए समल�िगकता क� ओर 

बढ़ती ह�, तो अपने काम पूित� क� िलए। पित क� 

सामने अपनी काम क� इ�छा को रखने पर 

उपे�ा सहनी पड़ती ह�। पित कहता ह�- "बासी 

रोटी! अर�, दस िदन आदमी छ�पन भोग भी खा 

ले, तो �यारहव� िदन उसको देखकर उबकाई 

आने लगती ह�। �यारह साल हो गए हमारी 

शादी को। तेर� साथ नह� सो सकता म�। समझी 

तू।"10 ऐसे म� अपनी यौिनकता क� पूित� क� 

िलए िववाह��र क� ओर बढ़ती ह�। �ेम रिहत 

वैवािहक जीवन क� िवरोध म� 'बीतते �ए' क� 

मिणदीपा ह�, जो कहती ह�- "म� और मेर� 

पित.... जैसे दो धु�.."11 �ेम यु�, काम को 

मह�व देते �ए अपना दश�न बनाती ह� और 

�ेमी इ��जीत क� ओर बढ़ती ह�। इस �कार 

िववाह�तर संबंध म� यौिनक इ�छा को अपनी 

मज� से जीकर नाियकाएँ अपना �ितरोध रचती 

ह�। 

3. सहजीवन म� यौिनक �ितरोध –

��ी क� यौिनक �ितरोध का एक मामला 

सहजीवन से जुड़ा ह�। िजसम� िववाह का बंधन 

नह�, िववाह�तर का अपराध बोध नह�, ब��क 

�वतं� �प म� �ेम-काम को जीने का मामला 

ह�। 'गो�र�ा �यार', 'म�आ मदन रस टपक� 

र�', 'क�बाई िसमोन', 'औरत जो नदी ह�' जैसी 

रचना म� इसक� अिभ�य�� �ई ह�। 'म�आ 

मदन रस टपक� र�' क� म�आ यौिनक ज़�रत 

को पूरा करने क� िलए िववाह जैसे �िढ़वादी 

बंधन को �वीकारने से इ�कार करती ह� और 

कहती ह�-"मेरी समझ म� नह� आता िक इस 

नॉम�ल और नेचुरल नीड को पूरा करने क� 

िलए शादी �य� क� जाए? नो मोरल... 

वोरल...बुलिशट, आई ड�ट िबलीव..।12 पर 

यौिनकता को मह�व देती ह� और इसिलए 

मदन क� साथ िलव-इन म� पूण� यौिनक सुख 

को �ा� करती ह�। साफ कहती ह�- "यस! 

आई लाईक पॉन�!... जब म� मा�स�, धूिमल, 

गोरख पांड�, राज�� यादव....को पढ़ती ��, 

िनशांत, अंक�र, चक दे इ�िडया, �ी इिडय�स 

देखती ��, एट द सेम टाइम, मेरी इ�छा होती ह� 

पॉन� पढ़ने क�, �लू िफ�म देखने क�। ग़लत 

�या ह� इसम�?13 गीता�ी क� 'गो�र�ा �यार' 
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क� अिप�ता भी िववाह को बंधन मानती ह�, पर 

अपने यौिनक संतु�� को मह�व देती ह�। इ�� 

क� साथ िलव-इन म� रहती ह� और इसे 

'समिथंग �ीिलंग' मानती ह�। 'क�बाई िसमोन' 

म� सुगंधा िलव-इन क� बार� म� सोचती ह�-"इसम� 

मुझे अपनी �वतं�ता िदखाई दी, म� जब चाह� 

तब मु� हो सकती थी।"14 'औरत जो नदी 

ह�' म� दािमनी भी सहजीवन को चुनती ह�, तो 

िववाह का िवरोध पर 'काम' को जीने क� 

अपनी इ�छा क� तहत। इस �कार सहजीवन 

को चुन ये नाियकाएँ वैवािहक जीवन क� 

सामंती जकड़बंिदय� क� िवरोध म� अपने 

�ितरोध को रचती �ई अपनी कामुकता को 

�वर दे रही ह�। 

4. िजगोलो व आ�मरित यौिनक �ितरोध 

का नया संदभ� - ��ी-�ितरोध क� यौिनक 

संदभ� म� जो नया मामला 21व� सदी क� कथा 

सािह�य म� िवशेषकर नज़र आ रहा ह�, वह 

'िजगोलो' और 'से�फ से�स' को लेकर ह�। 

अशफ़ाक़ अहमद िलखते ह�- " शारी�रक 

ज़�रत� क� मार� िसफ� मद� ही नह� होते, ब��क 

औरत� भी होती ह�, दोन� क� प�र��थितय� म� 

फक� भी हो सकता ह� और भी समान भी हो 

सकती ह�, लेिकन यह तय ह� िक अब अपनी 

इ�छा� का दमन करक� वे स�म औरत� घुट-

घुट कर जीना नह� चाहत� और उ�ह� खरीदकर 

वह खुशी हािसल कर लेने क� कला सीख ली 

ह�। "15 जय�ी राय क� कहानी 'देह क� पार', 

अलका िस�हा का उप�यास ' जी- मेल 

ए�स�ेस' म� पु�ष खरीदकर अपनी यौिनक 

तृ�� का मामला ह�। जी-मेल ए�स�ेस म� 

धमेजा कहता ह�-"इ�सान क� शरीर को भूख भी 

लगती ह� और �यास भी, ...भूख तो भूख ह�, 

इसम� पु�ष भूख और ��ी भूख का �या 

मतलब ह�। यह तो हो सकता ह� िक पु�ष क� 

भूख जहाँ चार रोटी खाकर िमटती ह�। वह� ��ी 

क� भूख दो रोटी से िमट जाती ह�, मगर भूख तो 

दोन� को लगती ह�।"16 और इस भूख क� पूित� 

क� िलए स�म मिहला �ारा पु�ष खरीदकर 

पूित� हो रही ह�, �य�िक इसम� िववाह�तर का 

खतरा नह�, ना ही किमटम�ट का डर ह� और 

यौिनकता को जीने का भरपूर अवसर ह�। 

आ�मरित �ारा भी यौिनक तृ�� का 

मामला 21व� सदी क� सािह�य म� अ�पना 

िम� क� कहानी 'कथा क� गैरज़�री �देश म�', 

वंदना राग क� 'छाया यु�' जैसी रचना� म� 

�ई ह�। 

'कथा क� गैर ज़�री �देश म'�  अ��धती 

अपने अंदर उठती कामुक इ�छा को लेकर 

सोचती ह�- "अगर इस ज़�रत को झपट लेने 

क� बलबती, आकां�ा पैर फ�लाने लगे, तो 

सबसे पहले उसी क� नज़र म� िगर जाएँगी, 

िजसक� �ित देह का आकष�ण और �यार 

िहलोर� उठ रही ह�। सारी िश�ा-दी�ा, सं�कार 

सब �यथ� चल जाएँगे। िमलेगा दु�कार।"17 

पर�तु पर�परा, नैितकता, िश�ा क� नाम पर 

इ�छा को दबा नह� लेती, ब��क सोलो-से�स 

करती ह�। लेिखका िलखती ह�- "जाने कब 

उसने अपना �लाउज उतारा, जाने कब अपने 

को �यार करते अपने म� ड�ब गई - गला, क�धा, 

पेट, जाँघे...जाने िकस आवेग म� अपने हाथ� 

अपने को ज़ोर से भ�च िलया। .... सोलो 

से�स। "18 'छाया यु�' म� शायना भी पित क� 

उपे�ा क� कारण बाथ�म म� आईने क� सामने 

िजस �कार खड़ी होती ह�, लेिखका वहाँ सोलो 

से�स का संक�त देती ह�। ि�यंका ओम क� 

कहानी 'िव�णु ही िशव ह�' म� भी आ�मरित का 

�संग ह�। इस �कार 21व� सदी का सािह�य 

बतलाता ह� िक अपनी यौिनक इ�छा क� 

अिभ�य�� ��ी अपने हाथ म� ले रही ह�। 

इस �कार हम देखते ह� िक 21व� सदी क� 

कथा सािह�य म� ��ी अपनी यौिनक इ�छा को 

पर�परा, नैितकता, मू�य क� नाम पर दबाकर 

नह� रख रही, ब��क नैितकता क� पुराने 

मापदंड से िनकलकर वैवािहक हो, िववाह�तर 

हो, सह-जीवन, िजगोलो, आ�मरित का 

मामला, इसक� पूित� को ज़�री मान रही ह� 

और इसक� िलए आगे बढ़ रही ह�, इस �कार 

यौिनकता पर िपतृस�ा�मक िनयं�ण क� 

�ितरोध म� आज़ादी का उ�सव मना रही ह�। 

��ी-�ितरोध का यौिनक संदभ� अपने आप म� 

नैितकता व मू�य िनिम�त �िढ़��त समाज, जो 

��ी को बाँधने म� ही अपना पु�षाथ� समझता 

ह�, उस जकड़बंिदय� क� िवरोध क� िदशा म� 

ज़�री �ितरोध ह�। 

000
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ह�। िजसे आधार बना वैवािहक जीवन, 

िववाह��र संबंध,  सहजीवन,  िजगोल व 

से�फ-से�स क� मामले को सामने रख, ��ी-

�ितरोध क� यौिनक संदभ� को अिभ�य�� दी 

गई ह�। 

1. वैवािहक जीवन म� ��ी का यौिनक 

�ितरोध -

वैवािहक जीवन म� �ेम रिहत काम संबंध 

��ी संदभ� म� अपने चलन म� िह�दी कथा 

सािह�य म� िवषय रहा ह� और ��ी �ारा प�नी 

क� भूिमका म� इसका िनव�हन भी ब�बी होते 

रहा ह�। 21व� सदी क� कथा सािह�य म� 

वैवािहक जीवन म� अपनी यौिनक अिभ�य�� 

को ���याँ मह�व दे रही ह�, लेिकन उसम� �ेम 

रिहत दैिहक िनकटता का �ितरोधी �वर 

मजबूत �आ ह�। अ�पना िम� क� कहानी 

'कथा क� गैरज़�री �देश म'�  अ��धित अपने 

यौिनकता को मह�व देती ह�। अ�पना िम� 

अ��धित क� संदभ� म� िलखती ह�- "देह क� 

भयानक इ�छा �य� जागती ह� उनम� भी। इ�छा 

होती ह� कोई �यार से उ�ह� देखे। आँख�, आँख� 

से िमलकर ठहर जाएँ। कोई, जो धीर� से छ�ए, 

धीर�-से उनक� नाक पर अपने ह�ठ रख दे, 

उनक� गद�न, उनक� क�धे, उनक� पीठ, उनक� 

देह क� एक-एक रोम-िछ� पर....िकसी क� 

गम� साँस िसहरा जाए। कोई जो देर तक, ब�त 

देर तक उनक� साथ हो...जाने क�सी ह� देह क� 

भीतर उगी �ेम क� यह पागल इ�छा। "3 

अथा�� अपनी यौिनकता को मह�व दे रही ह�, 

लेिकन पित क� �ेम रिहत दैिहक आचरण को 

देखते �ए �ितरोधी हो सोचती ह�-"मानो दो 

समानांतर र�खाएँ ह�, जो पास आने क� 

कोिशश म� बगल से गुज़र जाती ह�, िजससे 

जुड़कर भी देह जुड़ नह� पाती। ....जग� क� 

छ�ते ही उसक� मन क� सार� तार ट�ट जाते ह�, 

सारी इ�छाएँ मर जाती ह�। .... बस यह 

आदमी नह�। 4 यादव�� शमा� चं� क� कहानी 

'िपछला दरवाज़ा' म� प�नी अपनी यौिनकता 

को जीना चाहती ह�, पर �ेम क� साथ- "म� जो 

बचपन से एक ऐसे पु�ष क� क�पना करती 

आई �� िक जो पु�ष मेर� जीवन म� आएगा, वह 

मेर� अंतस क� किलयाँ और फ�ल� को अपनी 

भावना� से �पश� कर�गा।"5 और भावना 

रिहत पित क� दैिहक आचरण को देख 

�ितरोधी हो उठती ह�-"यह आदमी मेरा पित 

नह�, एक िग� ह�। "6 गीता�ी क� कहानी 

'ताप' म� प�नी, पित क� �ेम रिहत दैिहक 

िनकटता क� �ितरोध म� अपने �वर को मजबूत 

करती �ई अपनी बेटी से कहती ह�-"म� थक 

गई ��... सारी िज़ंदगी एक ही काम करते-

करते.... मुझसे �ूटी नह� िनभाई जाती। "7 

इस �कार 21व� सदी क� नाियकाएँ वैवािहक 

जीवन म� अपनी यौिनक इ�छा क� अिभ�य�� 

भी कर रही ह� और �ेम रिहत दैिहकता क� 

िवरोध म� भी खड़ी ह�। अपनी यौिनकता को 

वैवािहक जीवन म� मानवीय धरातल पर जीने 

क� िलए संक��पत ह�। 

2. िववाह�तर संबंध म� यौिनक �ितरोध – 

िववाह�तर संबंध अपने आप म� �वे�छा से 

�ेम और काम को जीने का मामला ह� और 

आज कानूनी �ावधान क� तहत 'एड��ी' को 

अपराध क� �ेणी से भी बाहर कर िदया गया 

ह�। ऐसे म� �ेम क� साथ ही यौिनकता को जीने 

व यौिनकता क� साथ �ेम को जीने क� मामले 

को लेकर िववाह�तर संबंध क� और ��ी का 

बढ़ना अपने आप म� �ितरोध का �ितमान ह�। 

21व� सदी क� कथा सािह�य म� म�आ माजी 

क� 'चं�िबंदु', कमल िकशोर क� कहानी 

'सखी सह�ली', मधु कांक�रया क� कहानी 

'बीतते �ए' जैसी रचनाएँ इस िदशा म� 

उ�ेखनीय ह�। िविपन चौधरी क� कहानी 

'साँप' म� कथानाियका कनक क� सामने रजनी 

अपनी यौिनकता को मह�व देते �ए कहती ह�-

"म� तो कई बार धीर�न से कहती भी आई �� िक 

म� अपने पित से सेिट�फाइड नह� �ई, तो 

तु�हार� पास आ जाऊ�गी।"8 अथा�� यौिनक 

असंतु�� को लेकर जीने क� िदशा म� अब 

���याँ ठहरी �ई नह� ह�, उसका िवक�प चुन 

रही ह�। �ढ़ नैितकता का �ितरोध रच रही ह�। 

म�आ माजी क� चिच�त कहानी 'चं�िबंदु' म� 

वैवािहक जीवन म� पित से अतृ� अनुक�ित 

िववाह�तर क� ओर ��थान करती ह�। 

कथानाियका कहती ह�-"मुझे आपका �पश� 

चािहए तन-मन दोन� का �पश�... आ�मीयता 

और दीवानगी भरा �पश�! पाना चाहती �� म� 

आपको एक बार! पूरी तरह से...देह से 

गुज़रकर मन म�। "9 'सखी सह�ली' क� शीला 

िववाह म� रहते �ए समल�िगकता क� ओर 

बढ़ती ह�, तो अपने काम पूित� क� िलए। पित क� 

सामने अपनी काम क� इ�छा को रखने पर 

उपे�ा सहनी पड़ती ह�। पित कहता ह�- "बासी 

रोटी! अर�, दस िदन आदमी छ�पन भोग भी खा 

ले, तो �यारहव� िदन उसको देखकर उबकाई 

आने लगती ह�। �यारह साल हो गए हमारी 

शादी को। तेर� साथ नह� सो सकता म�। समझी 

तू।"10 ऐसे म� अपनी यौिनकता क� पूित� क� 

िलए िववाह��र क� ओर बढ़ती ह�। �ेम रिहत 

वैवािहक जीवन क� िवरोध म� 'बीतते �ए' क� 

मिणदीपा ह�, जो कहती ह�- "म� और मेर� 

पित.... जैसे दो धु�.."11 �ेम यु�, काम को 

मह�व देते �ए अपना दश�न बनाती ह� और 

�ेमी इ��जीत क� ओर बढ़ती ह�। इस �कार 

िववाह�तर संबंध म� यौिनक इ�छा को अपनी 

मज� से जीकर नाियकाएँ अपना �ितरोध रचती 

ह�। 

3. सहजीवन म� यौिनक �ितरोध –

��ी क� यौिनक �ितरोध का एक मामला 

सहजीवन से जुड़ा ह�। िजसम� िववाह का बंधन 

नह�, िववाह�तर का अपराध बोध नह�, ब��क 

�वतं� �प म� �ेम-काम को जीने का मामला 

ह�। 'गो�र�ा �यार', 'म�आ मदन रस टपक� 

र�', 'क�बाई िसमोन', 'औरत जो नदी ह�' जैसी 

रचना म� इसक� अिभ�य�� �ई ह�। 'म�आ 

मदन रस टपक� र�' क� म�आ यौिनक ज़�रत 

को पूरा करने क� िलए िववाह जैसे �िढ़वादी 

बंधन को �वीकारने से इ�कार करती ह� और 

कहती ह�-"मेरी समझ म� नह� आता िक इस 

नॉम�ल और नेचुरल नीड को पूरा करने क� 

िलए शादी �य� क� जाए? नो मोरल... 

वोरल...बुलिशट, आई ड�ट िबलीव..।12 पर 

यौिनकता को मह�व देती ह� और इसिलए 

मदन क� साथ िलव-इन म� पूण� यौिनक सुख 

को �ा� करती ह�। साफ कहती ह�- "यस! 

आई लाईक पॉन�!... जब म� मा�स�, धूिमल, 

गोरख पांड�, राज�� यादव....को पढ़ती ��, 

िनशांत, अंक�र, चक दे इ�िडया, �ी इिडय�स 

देखती ��, एट द सेम टाइम, मेरी इ�छा होती ह� 

पॉन� पढ़ने क�, �लू िफ�म देखने क�। ग़लत 

�या ह� इसम�?13 गीता�ी क� 'गो�र�ा �यार' 
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ह�। ��ी क� देह का बाज़ार �ारा यह 

उपिनवेशीकरण ह�। इस उपिनवेश म� बाज़ार 

क�छ और नह� मानता। मीिडया से हर एक 

बात ��ेिपत िकए जा रह� संदेश का मूल ह� िक 

देह ही सव�प�र ह�। िव�ापन� म� भी यही बात 

साफतौर पर देखी जा सकती ह� िक उनम� 

मानवीय संबंध� का खुलेआम बाज़ारीकरण 

हो रहा ह�।"2

प�ा शमा� ने अपनी कहानी 'मॉल' म� 

आिथ�क अज�न म� संिल� ���याँ पु�ष� क� 

साथ-साथ क�धे से क�धा िमलाते नज़र आती 

ह�। मिहलाएँ रोज़गार क� तलाश म� जब घर क� 

चहारदीवारी से बाहर िनकलती ह�, तो उ�ह� 

नौकरी करते समय कई तरह क� चुनौितयाँ 

और सम�या� का सामना करना पड़ता ह�। 

वत�मान म� हम िकतने भी �चार �सार कर ले 

लेिकन �वयं क� �वािभमान क� िलए सब क�छ 

�याग देना चािहए लेिकन जब बात प�रवार क� 

भरण-पोषण से जुड़� आिथ�क संसाधन और 

घर क� प�र��थितय� क� आती ह� तब 

�वािभमान को भूलकर ��ी अपने �यवसाय 

पर पुनः लौट जाती ह� �य�िक नारी को 

सहनशीलता क� मूित� माना जाता ह�। "बस म� 

भी उसक� मन म� संघष� चलता रहा..... इन 

लोग� ने ��ी का चेहरा, चाल और च�र� तीन� 

बदल िदये। ��ी क� छिव को िवक�त कर िदया 

ह�। चीज़� को बेचने क� िलए ��ी क� 

"सै�सुअिलटी" का इ�तेमाल िकया जा रहा 

ह�। �या ��ी का काम िसफ� पु�ष� को 

आकिष�त करना ह�। �या मिहलाएँ िसफ� मौज-

म�ती का साधन ह�? बाज़ारवाद क� 

योजनानु�प ब�रा�ीय क�पिनय� ने ��ी क� 

िनजता को बेपदा� कर िदया ह�।"3

वत�मान म� भारत िफर िव� गु� बनने क� 

ओर अ�सर ह�, लेिकन आज भी समाज म� 

बेिटय� क� खरीद-फरो�त होती ह� कभी 

मजदूरी कराने क� िलए, तो कभी वे�यावृि� क� 

िलए आज सबसे अिधक बेिटयाँ िववाह क� 

िलए खरीदी बेची जाती ह� । वत�मान म� हम 

देखते ह� िक लड़िकय� को उनक� माँ-बाप �ारा 

लड़िकय� क� त�कर� को बेचा जाता ह� �य�िक 

उनक� प�रवार क� आिथ�क ��थित ठीक ना 

होने क� कारण अपनी बेिटय� को बेचने क� 

िलए मु�य �ेरणा िव�ीय मुआवजा �ा� 

करना और दह�ज �पी �था से बचना ह�। 

प�ा शमा� ने इ�ह� सम�या� क� ओर 

�यानाकष�ण करने क� िलए 'र�त का घर�दा' 

कहानी िलखी ह�। िजसम� बताया गया ह� िक 

रामरतन क� दुकान क� अित�र� आय क� अ�य 

साधन थे "वह लड़क� वाल� से �पय े लेकर 

लड़क� वाल� क� साथ िववाह संबंध बनवाता 

था। इस �ि�या म� लड़क� बड़ी उ� क� कव�� ार� 

लड़क� और लड़िकयाँ कम उ� क� होती थी। 

लड़क� क� घरवाल� को �पय े िदलवाता था 

और बीच म� �वयं भी �पय े खाता था।"4

प�ा शमा� क� कहानी 'प�रवत�न' म� 

िह�दू-मु��लम एकता और स�ाव भी देखने 

को िमलता ह�। जब िह�दू मु��लम दंगा हो रहा 

था तब अमीना क� िह�दू पड़ोसन �ितभा 

उसक� पु� को आ�य �दान करती ह�। 

"अमीना ने जब उसे देखा तो उसक� क�ण 

आँख� दया क� भीख माँगने लगी जैसे वह कह 

रही हो –'दी अब आप ही इसे सँभालो। ' 

बदहवासी क� ��थित म� �ितभा ने उसी को 

उठा िलया और िसर िहला कर कहाँ- "हाँ यह 

मेर� पास सुरि�त रह�गा तुम िन��ंत रहो। "5

आज क� समय म� समाज म� पनप रही 

ऊ�च-नीच, अमीरी-ग़रीबी क� िवचारधारा क� 

क���सत मानिसकता भी आज िचंतन का िवषय 

ह�। "अचानक स�सेना जी क� िपताजी उन 

लोग� क� पास आ गए जब उ�ह� पता चला िक 

उनक� बेटा-ब� एक कामवाली का ब�ा गोद 

ले रह� ह� तो उ�ह�ने मना कर िदया।"6

�िमक� का शोषण �ाचीन समय से होता 

आ रहा ह�, उ�ह� उ�मीद थी क� शायद देश क� 

�वतं�ता क� बाद उ�ह� शोषण से आज़ादी 

िमलेगी। लेिकन आज भी मजदूर� क� ��थित 

दयनीय बनी �ई ह�। ऐसी ��थित म� �िमक� क� 

िलए सरकार क� पास ऐसी कोई नीित होनी 

चािहए, जो मजदूर� क� िहत� का �यान रख�। 

प�ा शमा� क� कहानी 'छोटी मछली' म� 

ठ�क�दार�, पूँजीपितय�, महाजन�, दलाल� आिद 

क� �ारा िकए जाने वाले �िमक� क� शोषण को 

बयाँ करती ह�। उनक� कहानी म� बताया गया ह� 

िक आज क� समय म� अिधकांश काय� 

ठ�क�दार� �ारा ही करवाया जाता ह� िजनम� 

अिधकतर पूँजीपित, ठ�क�दार, दलाल आिद 

�िमक� का शोषण करते ह� तथा उनक� 

कहानी म� बताया ह� िक बड़�-बड़� पूँजीपित क� 

नुमाइ�दे छोट�-छोट� नौका पार करने वाले वाल� 

से ह�ता वसूलते ह� और बेचार� मजदूर कठोर 

प�र�म करने क� बाद भी अपने िह�से क� 

कमाई म� से भी िह�सा देने को मजबूर ह�। मुन�� 

ने कहा िक "िफर तो बड़ा मु��कल होता 

होगा? तुम लोग� का तो खून पी रह� ह� ठ�क�दार। 

"उसक� माथे पर िचंता क� र�खाएँ उभर आई। 

वह बोला, "साहब �या कर�, चल रही ह� रोज़ी 

रोटी िकस तरह। मर जाएँगे साहब यही सब 

करते-करते एक िदन।"7

प�ा शमा� क� कहानी 'इले�शन' म� 

िनवा�चन आयोग क� योजना पर ��न िच� 

खड़ा कर चुनावी टीम क� पीड़ा �य� �ई ह�। 

कहानी का पा� राघव मन ही मन सोचता ह� 

िक "िपछले चुनाव� क� तरह तीन� गाँव को 

िमलाकर चुनाव करा िदए जाते तो उ�ह� �या 

फक� पड़ जाता, और िसफ� एक ितहाई 

कम�चारी ही यह क� उठाता। इन नेता� 

और बड़�-बड़� अिधका�रय� को ऐसे माहौल म� 

रात गुज़ारना पड़� तब उ�ह� दाल-रोटी का भाव 

समझ म� आए।"8

प�ा शमा� क� कहानी 'लोकतं� क� 

पह�ए' वत�मान राजनीितक प�र��य को 

बेनकाब करती नज़र आती ह� तथा ऐसी 

मिहलाएँ चुनाव लड़ रही ह�। जो सा�र भी नह� 

ह�, वह यो�य भी नह� ह� ऐसे समय म� एक ��न 

िच�ह खड़ा होता ह�। िक �या ऐसे ही लोग� क� 

हाथ� म� देश क� िज़�मेदारी स�प दी जाए? 

उनक� कहानी म� आज क� समय म� राजनीित म� 

�यु� िकये जाने वाले सभी दावँ -पेच बताए 

गए ह� िक राजनीित म� क�से चेहरा, च�र� और 

चाल यह तीन� �प पल-पल प�रवत�न िदखाते 

�ए हर तरह क� चेहर� सामने लाए जाते ह�। 

आज क� समय म� मिहला िकतनी सुरि�त ह� 

िक पाट� का िटकट पाने क� िलए पैसा भी देना 

पड़ता ह� और अपने च�र� से भी हाथ धोना 

पड़ता ह�। "जगना का मन का काँपा, उसने 

गौर से देखा िक चार िदन क� �य�तता क� 

िनशान प�नी क� चेहर� पर उभर रह� थे। वह उसे 

सावधानी से पकड़ कर आिह�ता से अंदर 

शोध-सार : सु�िस� कथाकार प�ा शमा� क� सािह�य म� सामािजक सरोकार� का िच�ण 

�आ ह�। उ�ह�ने अपनी कहािनय� म� जीवन क� अनुभव को सहज और ख़ास ढ�ग से उक�रा ह� तथा 

समाज म� �या� सम�या� को लेखनी का आधार बनाया ह�। प�ा शमा� क� कहािनयाँ सघन 

�यापकता समेट� �ए राजनैितक, आिथ�क और नैितक मू�य� को उनक� ब�प�ीय िबंदु� क� 

िवड�बना से उपजी �ं�ा�मकता क� तनाव को �कट करती ह�। उनक� कहािनयाँ जीवन क� यथाथ� 

को बड़ी गहराई से �पाियत करती ह� और जीवन क� िवसंगितय� का सम� अवलोकन करते �ए 

�दय िवदारक िच�ण करती ह�। प�ा शमा� क� कहािनयाँ शोषण, उ�पीड़न, दमन एवं 

सामािजक, आिथ�क िवसंगितय� क� िख़लाफ़ साथ�क िवरोध करते �ए चेतना से पूण� कहािनय� 

क� सज�ना करती ह� और समाज क� बदलते प�र��य क� साथ समाज म� िनिहत सामािजक 

सरोकार यथाथ� �प म� उनक� कहािनय� म� अिभ�य� �ए ह�  । नवीन क�य एवं िश�प उनक� 

कहािनय� क� अ�यतम िवशेषता ह�। इनक� कहािनयाँ भाव व�तु एवं कला को एक नया आयाम 

देती ह�। 

बीज श�द : प�ा शमा�, सामािजक सरोकार, ब�रा�ीय क�पिनयाँ, पुनिव�वाह, संयु� 

प�रवार, आिथ�क संसाधन, क�पोषण, वे�यावृि�। 

मूल आलेख : प�ा शमा� ने कहािनय� म� राजनैितक, सामािजक, आिथ�क, लालफ�ताशाही 

का िघनौना �प, िन�नवग�य, दिलत शोिषत व उनका आिथ�क संघष� �मािणकता क� साथ 

��तुत िकया ह� तथा उनक� कहािनय� म� एक ऐसे समाज का यथाथ� िच�ण िमलता ह� िज�ह� �ायः 

अ�य कहानीकार� ने अनदेखा कर िदया ह�। 

वत�मान म� शासन और �शासन �ारा �यापक �तर पर भुखमरी और ग़रीबी िमटाने से 

संबंिधत कई योजना� पर पानी क� तरह पैसा बहाया जा रहा ह�। इसक� बावजूद भी इनसे 

लाभा��वत होने वाल� क� सं�या ब�त कम ह�। भारत म� एक ितहाई से �यादा ब�े अभी भी 

क�पोषण का िशकार हो रह� ह�। मगर िफर भी इस पर सबसे कम �यान िदया गया ह� इसी ग�भीर 

सम�या क� ओर �यानाकष�ण करने क� िलए प�ा शमा� ने 'मजमा' कहानी िलखी ह�। िजसम� 

बताया ह� िक सरकारी इ�तजाम क�वल िदखावे वक�र ह�। जबिक ज़मीनी हक�कत इन से कोस� दूर 

ह� कमलेश सोचता ह� िक ""साबुन से ही क�पोषण का सफाया होगा..... और.... हाथ धोने क� 

बाद वह खाएँगे �या? और जब खाएँगे ही नह� तो शौचालय का �या मह�व?.... आँगनबाड़ी म� 

ही भोजन नह� िमल रहा तो सामुदाियक क�� म� देखभाल क�से होगी?..... इन जगह� पर काम 

करने वाले ईमानदारी से काम नह� करते। कह� भूख ह� तो कह� खाने क� बबा�दी ह�। "1

हमार� भारत देश म� जब से ब�रा�ीय क�पिनय� का आगमन �आ ह� तब से ही भारतीय 

मिहला� को कामकाजी बना िदया ह� और मिहलाएँ भारत क� वत�मान सामािजक, आिथ�क 

प�र��य को �ढ़ करने म� अहम भूिमका अदा करती ह�। ब�रा�ीय क�पिनय� को �यवसाय क� 

�गित क� िलए ऐसी लड़िकयाँ चािहए जो िदखने म� सुंदर और िवदेशी भाषा� को बोल सक�। 

�य�िक ब�रा�ीय क�पिनय� क� मािलक� का सूचना ह� िक वे अपनी सुंदरता और मधुर वाणी से 

�ाहक को लुभा सक� िजससे �ाहक आकिष�त होकर अिधक से अिधक उनक� व�तु� का �य 

कर�। प�ा शमा� क� कहानी 'िवषक�या' म� ��ी देह क� बाज़ारीकरण को ��तुत िकया गया ह�। 

"��ी क� मानवीय स�दय� क� सहज अनदेखी हो रही ह�। उसे िसफ� देह तक सीिमत कर िदया गया 
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ह�। ��ी क� देह का बाज़ार �ारा यह 

उपिनवेशीकरण ह�। इस उपिनवेश म� बाज़ार 

क�छ और नह� मानता। मीिडया से हर एक 

बात ��ेिपत िकए जा रह� संदेश का मूल ह� िक 

देह ही सव�प�र ह�। िव�ापन� म� भी यही बात 

साफतौर पर देखी जा सकती ह� िक उनम� 

मानवीय संबंध� का खुलेआम बाज़ारीकरण 

हो रहा ह�।"2

प�ा शमा� ने अपनी कहानी 'मॉल' म� 

आिथ�क अज�न म� संिल� ���याँ पु�ष� क� 

साथ-साथ क�धे से क�धा िमलाते नज़र आती 

ह�। मिहलाएँ रोज़गार क� तलाश म� जब घर क� 

चहारदीवारी से बाहर िनकलती ह�, तो उ�ह� 

नौकरी करते समय कई तरह क� चुनौितयाँ 

और सम�या� का सामना करना पड़ता ह�। 

वत�मान म� हम िकतने भी �चार �सार कर ले 

लेिकन �वयं क� �वािभमान क� िलए सब क�छ 

�याग देना चािहए लेिकन जब बात प�रवार क� 

भरण-पोषण से जुड़� आिथ�क संसाधन और 

घर क� प�र��थितय� क� आती ह� तब 

�वािभमान को भूलकर ��ी अपने �यवसाय 

पर पुनः लौट जाती ह� �य�िक नारी को 

सहनशीलता क� मूित� माना जाता ह�। "बस म� 

भी उसक� मन म� संघष� चलता रहा..... इन 

लोग� ने ��ी का चेहरा, चाल और च�र� तीन� 

बदल िदये। ��ी क� छिव को िवक�त कर िदया 

ह�। चीज़� को बेचने क� िलए ��ी क� 

"सै�सुअिलटी" का इ�तेमाल िकया जा रहा 

ह�। �या ��ी का काम िसफ� पु�ष� को 

आकिष�त करना ह�। �या मिहलाएँ िसफ� मौज-

म�ती का साधन ह�? बाज़ारवाद क� 

योजनानु�प ब�रा�ीय क�पिनय� ने ��ी क� 

िनजता को बेपदा� कर िदया ह�।"3

वत�मान म� भारत िफर िव� गु� बनने क� 

ओर अ�सर ह�, लेिकन आज भी समाज म� 

बेिटय� क� खरीद-फरो�त होती ह� कभी 

मजदूरी कराने क� िलए, तो कभी वे�यावृि� क� 

िलए आज सबसे अिधक बेिटयाँ िववाह क� 

िलए खरीदी बेची जाती ह� । वत�मान म� हम 

देखते ह� िक लड़िकय� को उनक� माँ-बाप �ारा 

लड़िकय� क� त�कर� को बेचा जाता ह� �य�िक 

उनक� प�रवार क� आिथ�क ��थित ठीक ना 

होने क� कारण अपनी बेिटय� को बेचने क� 

िलए मु�य �ेरणा िव�ीय मुआवजा �ा� 

करना और दह�ज �पी �था से बचना ह�। 

प�ा शमा� ने इ�ह� सम�या� क� ओर 

�यानाकष�ण करने क� िलए 'र�त का घर�दा' 

कहानी िलखी ह�। िजसम� बताया गया ह� िक 

रामरतन क� दुकान क� अित�र� आय क� अ�य 

साधन थे "वह लड़क� वाल� से �पय े लेकर 

लड़क� वाल� क� साथ िववाह संबंध बनवाता 

था। इस �ि�या म� लड़क� बड़ी उ� क� कव�� ार� 

लड़क� और लड़िकयाँ कम उ� क� होती थी। 

लड़क� क� घरवाल� को �पय े िदलवाता था 

और बीच म� �वयं भी �पय े खाता था।"4

प�ा शमा� क� कहानी 'प�रवत�न' म� 

िह�दू-मु��लम एकता और स�ाव भी देखने 

को िमलता ह�। जब िह�दू मु��लम दंगा हो रहा 

था तब अमीना क� िह�दू पड़ोसन �ितभा 

उसक� पु� को आ�य �दान करती ह�। 

"अमीना ने जब उसे देखा तो उसक� क�ण 

आँख� दया क� भीख माँगने लगी जैसे वह कह 

रही हो –'दी अब आप ही इसे सँभालो। ' 

बदहवासी क� ��थित म� �ितभा ने उसी को 

उठा िलया और िसर िहला कर कहाँ- "हाँ यह 

मेर� पास सुरि�त रह�गा तुम िन��ंत रहो। "5

आज क� समय म� समाज म� पनप रही 

ऊ�च-नीच, अमीरी-ग़रीबी क� िवचारधारा क� 

क���सत मानिसकता भी आज िचंतन का िवषय 

ह�। "अचानक स�सेना जी क� िपताजी उन 

लोग� क� पास आ गए जब उ�ह� पता चला िक 

उनक� बेटा-ब� एक कामवाली का ब�ा गोद 

ले रह� ह� तो उ�ह�ने मना कर िदया।"6

�िमक� का शोषण �ाचीन समय से होता 

आ रहा ह�, उ�ह� उ�मीद थी क� शायद देश क� 

�वतं�ता क� बाद उ�ह� शोषण से आज़ादी 

िमलेगी। लेिकन आज भी मजदूर� क� ��थित 

दयनीय बनी �ई ह�। ऐसी ��थित म� �िमक� क� 

िलए सरकार क� पास ऐसी कोई नीित होनी 

चािहए, जो मजदूर� क� िहत� का �यान रख�। 

प�ा शमा� क� कहानी 'छोटी मछली' म� 

ठ�क�दार�, पूँजीपितय�, महाजन�, दलाल� आिद 

क� �ारा िकए जाने वाले �िमक� क� शोषण को 

बयाँ करती ह�। उनक� कहानी म� बताया गया ह� 

िक आज क� समय म� अिधकांश काय� 

ठ�क�दार� �ारा ही करवाया जाता ह� िजनम� 

अिधकतर पूँजीपित, ठ�क�दार, दलाल आिद 

�िमक� का शोषण करते ह� तथा उनक� 

कहानी म� बताया ह� िक बड़�-बड़� पूँजीपित क� 

नुमाइ�दे छोट�-छोट� नौका पार करने वाले वाल� 

से ह�ता वसूलते ह� और बेचार� मजदूर कठोर 

प�र�म करने क� बाद भी अपने िह�से क� 

कमाई म� से भी िह�सा देने को मजबूर ह�। मुन�� 

ने कहा िक "िफर तो बड़ा मु��कल होता 

होगा? तुम लोग� का तो खून पी रह� ह� ठ�क�दार। 

"उसक� माथे पर िचंता क� र�खाएँ उभर आई। 

वह बोला, "साहब �या कर�, चल रही ह� रोज़ी 

रोटी िकस तरह। मर जाएँगे साहब यही सब 

करते-करते एक िदन।"7

प�ा शमा� क� कहानी 'इले�शन' म� 

िनवा�चन आयोग क� योजना पर ��न िच� 

खड़ा कर चुनावी टीम क� पीड़ा �य� �ई ह�। 

कहानी का पा� राघव मन ही मन सोचता ह� 

िक "िपछले चुनाव� क� तरह तीन� गाँव को 

िमलाकर चुनाव करा िदए जाते तो उ�ह� �या 

फक� पड़ जाता, और िसफ� एक ितहाई 

कम�चारी ही यह क� उठाता। इन नेता� 

और बड़�-बड़� अिधका�रय� को ऐसे माहौल म� 

रात गुज़ारना पड़� तब उ�ह� दाल-रोटी का भाव 

समझ म� आए।"8

प�ा शमा� क� कहानी 'लोकतं� क� 

पह�ए' वत�मान राजनीितक प�र��य को 

बेनकाब करती नज़र आती ह� तथा ऐसी 

मिहलाएँ चुनाव लड़ रही ह�। जो सा�र भी नह� 

ह�, वह यो�य भी नह� ह� ऐसे समय म� एक ��न 

िच�ह खड़ा होता ह�। िक �या ऐसे ही लोग� क� 

हाथ� म� देश क� िज़�मेदारी स�प दी जाए? 

उनक� कहानी म� आज क� समय म� राजनीित म� 

�यु� िकये जाने वाले सभी दावँ -पेच बताए 

गए ह� िक राजनीित म� क�से चेहरा, च�र� और 

चाल यह तीन� �प पल-पल प�रवत�न िदखाते 

�ए हर तरह क� चेहर� सामने लाए जाते ह�। 

आज क� समय म� मिहला िकतनी सुरि�त ह� 

िक पाट� का िटकट पाने क� िलए पैसा भी देना 

पड़ता ह� और अपने च�र� से भी हाथ धोना 

पड़ता ह�। "जगना का मन का काँपा, उसने 

गौर से देखा िक चार िदन क� �य�तता क� 

िनशान प�नी क� चेहर� पर उभर रह� थे। वह उसे 

सावधानी से पकड़ कर आिह�ता से अंदर 

शोध-सार : सु�िस� कथाकार प�ा शमा� क� सािह�य म� सामािजक सरोकार� का िच�ण 

�आ ह�। उ�ह�ने अपनी कहािनय� म� जीवन क� अनुभव को सहज और ख़ास ढ�ग से उक�रा ह� तथा 

समाज म� �या� सम�या� को लेखनी का आधार बनाया ह�। प�ा शमा� क� कहािनयाँ सघन 

�यापकता समेट� �ए राजनैितक, आिथ�क और नैितक मू�य� को उनक� ब�प�ीय िबंदु� क� 

िवड�बना से उपजी �ं�ा�मकता क� तनाव को �कट करती ह�। उनक� कहािनयाँ जीवन क� यथाथ� 

को बड़ी गहराई से �पाियत करती ह� और जीवन क� िवसंगितय� का सम� अवलोकन करते �ए 

�दय िवदारक िच�ण करती ह�। प�ा शमा� क� कहािनयाँ शोषण, उ�पीड़न, दमन एवं 

सामािजक, आिथ�क िवसंगितय� क� िख़लाफ़ साथ�क िवरोध करते �ए चेतना से पूण� कहािनय� 

क� सज�ना करती ह� और समाज क� बदलते प�र��य क� साथ समाज म� िनिहत सामािजक 

सरोकार यथाथ� �प म� उनक� कहािनय� म� अिभ�य� �ए ह�  । नवीन क�य एवं िश�प उनक� 

कहािनय� क� अ�यतम िवशेषता ह�। इनक� कहािनयाँ भाव व�तु एवं कला को एक नया आयाम 

देती ह�। 

बीज श�द : प�ा शमा�, सामािजक सरोकार, ब�रा�ीय क�पिनयाँ, पुनिव�वाह, संयु� 

प�रवार, आिथ�क संसाधन, क�पोषण, वे�यावृि�। 

मूल आलेख : प�ा शमा� ने कहािनय� म� राजनैितक, सामािजक, आिथ�क, लालफ�ताशाही 

का िघनौना �प, िन�नवग�य, दिलत शोिषत व उनका आिथ�क संघष� �मािणकता क� साथ 

��तुत िकया ह� तथा उनक� कहािनय� म� एक ऐसे समाज का यथाथ� िच�ण िमलता ह� िज�ह� �ायः 

अ�य कहानीकार� ने अनदेखा कर िदया ह�। 

वत�मान म� शासन और �शासन �ारा �यापक �तर पर भुखमरी और ग़रीबी िमटाने से 

संबंिधत कई योजना� पर पानी क� तरह पैसा बहाया जा रहा ह�। इसक� बावजूद भी इनसे 

लाभा��वत होने वाल� क� सं�या ब�त कम ह�। भारत म� एक ितहाई से �यादा ब�े अभी भी 

क�पोषण का िशकार हो रह� ह�। मगर िफर भी इस पर सबसे कम �यान िदया गया ह� इसी ग�भीर 

सम�या क� ओर �यानाकष�ण करने क� िलए प�ा शमा� ने 'मजमा' कहानी िलखी ह�। िजसम� 

बताया ह� िक सरकारी इ�तजाम क�वल िदखावे वक�र ह�। जबिक ज़मीनी हक�कत इन से कोस� दूर 

ह� कमलेश सोचता ह� िक ""साबुन से ही क�पोषण का सफाया होगा..... और.... हाथ धोने क� 

बाद वह खाएँगे �या? और जब खाएँगे ही नह� तो शौचालय का �या मह�व?.... आँगनबाड़ी म� 

ही भोजन नह� िमल रहा तो सामुदाियक क�� म� देखभाल क�से होगी?..... इन जगह� पर काम 

करने वाले ईमानदारी से काम नह� करते। कह� भूख ह� तो कह� खाने क� बबा�दी ह�। "1

हमार� भारत देश म� जब से ब�रा�ीय क�पिनय� का आगमन �आ ह� तब से ही भारतीय 

मिहला� को कामकाजी बना िदया ह� और मिहलाएँ भारत क� वत�मान सामािजक, आिथ�क 

प�र��य को �ढ़ करने म� अहम भूिमका अदा करती ह�। ब�रा�ीय क�पिनय� को �यवसाय क� 

�गित क� िलए ऐसी लड़िकयाँ चािहए जो िदखने म� सुंदर और िवदेशी भाषा� को बोल सक�। 

�य�िक ब�रा�ीय क�पिनय� क� मािलक� का सूचना ह� िक वे अपनी सुंदरता और मधुर वाणी से 

�ाहक को लुभा सक� िजससे �ाहक आकिष�त होकर अिधक से अिधक उनक� व�तु� का �य 

कर�। प�ा शमा� क� कहानी 'िवषक�या' म� ��ी देह क� बाज़ारीकरण को ��तुत िकया गया ह�। 

"��ी क� मानवीय स�दय� क� सहज अनदेखी हो रही ह�। उसे िसफ� देह तक सीिमत कर िदया गया 
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लाया, और खिटया पर िबठा िदया। उसे 

समझते देर नह� लगी िक राजनीित ने उससे 

�या छीन िलया ह�? वह गु�से म� थरथराने 

लगा, आँख� लाल हो गई, नथुने फ�लने लगे। 

उसने सवािलया िनगाह� से प�नी को देखा। 

ज़मीन ताकती प�नी ने �लाउज क� भीतर 

खुड़सा पाट� का िटकट िनकाला और उसक� 

तरफ बढ़ाते �ए सहमी आवाज़ म� कहा, 

"काम हो गया!" और वह बेहोशी क� आगोश 

म� लुढ़क गई।"9

आज क� समय म� जो बोतलबंद पानी क� 

कारखाने लगा िलए जाते ह� वह िकसी झील, 

नदी आिद क� तट पर ही लगा िलए जाते ह�। 

तथा उसक� प�रणाम क� कोई िचंता नह� करता 

ह�। यिद समय रहते जल का संर�ण नह� 

िकया गया तो ब�रा�ीय क�पिनयाँ नदी का 

संपूण� �प से शोषण कर ल�गी। िजससे 

भिव�य म� अप�रवत�नीय �ितक�ल प�र��थितय� 

का सृजन होगा वह �क�ित का �याल ना 

रखकर धन उपाज�न म� लगी रहती ह�। इसी 

सम�या क� ओर इ�िगत करने क� िलए प�ा 

शमा� ने 'जलसमािध' कहानी िलखी ह�। िजसम� 

बताया गया ह� िक आज क� समय म� लोग 

िवचार करते नह� ह� िक िकस चीज़ क� �या 

आव�यकता ह� और वत�मान म� जो क���ट क� 

जंगल, प�क� सड़क� और म�टीयाँ बना दी 

गई ह� िजससे बरसात क� समय जल को घर म� 

अवशोिषत नह� कर पाती ह� और धीर�-धीर� 

जल का �तर िदन �ितिदन िगरता जा रहा ह� 

लेिकन जब भिव�य म� प�रणाम सामने आएगा 

तब तक हाथ से ब�त क�छ िनकल चुका 

होगा। पर�श कहता ह� िक "पानी क� अभाव म� 

गाँव क� गाँव खाली हो रह� ह�, लोग वहाँ से 

पलायन कर रह� ह� जब आपको और आपक� 

फसल को पानी नह� िमलेगा तो जीवन जी 

पाएँगे �या? रही बात मह�� क� तो उसको इस 

डील प�क� करवाने क� बीस लाख �पए 

क�पनी दे रही ह� इतना ही नह� आप सब को 

झाँसा देकर खेत� को औने-पौने दाम� म� 

खरीदा जाएगा पानी क� इस �ोत क� अंितम 

बूँद तक चूस ल�गे ये �यवसाियक लोग। "10

पानी क� िवभीिषका पर महज लोग तभी 

�य� वाता�लाप करते ह� जब गिम�य� का मौसम 

आ जाता ह� और पानी क� िवकट सम�या 

उ�प� हो जाती ह�। इसी सम�या क� ओर 

�यानाकष�ण करने क� िलए प�ा शमा� ने 

'क�क�रमु�ा' कहानी िलखी ह�। िजसम� बताया 

ह� िक वत�मान म� हम� �ी�म ऋतु म� सभी गली-

मोह�� म� लोग पानी क� िलए कतार म� खड़� 

नज़र आते ह� तथा पानी क� िवकट सम�या को 

लेकर िकसी ने सच ही कहा ह� िक पहले 

पे�ोल को लेकर होने वाले यु� अब भिव�य म� 

पानी क� िक�त को लेकर ह�गे उनक� यह 

व��य आज सच होते नज़र आ रह� ह� कहानी 

का पा� जगराम मन म� िवचार करता ह� िक 

यिद यही ��थित बनी रही तो "यु� क� 

िवभीिषका अिधक दूर नह� थी। वैसे भी अपने 

देश म� क��णा और गोदावरी नदी क� पानी को 

लेकर दि�ण भारत क� कई �देश लड़ रह� थे, 

गँगा क� पानी को लेकर भारत और बां�लादेश 

म� िववाद जारी था, जो कभी भी िव�फोट क� 

साथ यु� म� बदल सकता था।"11

प�ा शमा� क� 'अंितम िवदाई' कहानी म� 

सास वैध�य झेल रही अपनी िवधवा ब� र��म 

का क�यादान कर अपने प�रवार क� िहत क� 

िलए सामािजक िनयम� को तोड़कर नया 

िवधान ��तुत करती ह� और उनक� कहानी म� 

सामािजक �िढ़य� को िमटाने एवं पुनिव�वाह 

क� संक�त िदए ह�। कहानी क� पा� चाची 

िवन�तापूव�क ऊ�ची आवाज़ म� कहती ह� िक 

"फ�र� तो पड़�गे। िफर ऐसे ही तो पित-प�नी 

बन�गे। वचन हर�गे तभी तो शादी का मह�व 

समझ�गे। जब लड़क� क� फ�र� हो सकते ह� तो 

लड़क� क� फ�र� �य� नह� हो सकते?"उ �ह�ने 

क�छ देर तक प�े क� ओट से सबक� चेहर� 

तक� िफर बोली-"म� �यादा तो नह� पढ़ी 

लेिकन शा�� रचे िकसने ह� हम तुमने ही ना। 

िफर उसम� फ�रबदल भी तो कर सकते ह�।" 

12

प�ा शमा� क� कहानी 'दाधी, अ�त और 

दूवा�' म� संयु� प�रवार को आधार बनाया ह� 

�य�िक आज क� समय म� लोग एकल प�रवार 

क� अिधक प�धर ह�। भौितकतावादी युग म� 

धन लोलुपता क� कारण क� कारण �य�� 

संबंध� क� �ित उदासीन होता जा रहा ह�। 

वत�मान म� ब�-बेट� क� िलए सुख सुिवधा 

सव�प�र ह�। प�रवार िवघटन क� कगार पर ह� 

य�िप रामरतन जैसे घर क� मुिखया प�रवार 

को जोड़ने क� िलए समप�ण और �याग करते ह� 

और अपनी प�नी सिवता को समझाते �ए 

कहते ह� िक "�पय े ब�� से बढ़कर थोड़� ही 

ह�। �पया तो हाथ का मैल ह�। ब�े सुखी रह� 

इसी म� हम� संतु�� ह�। जहाँ तक रािधका का 

सवाल ह�, उसक� िक�मत होगी तो अपने आप 

सब इ�तजाम हो जाएगा। कम �पय े रह�गे तो 

छोटी नौकरी वाला लड़का देख ल�गे।"13

िन�कष� : िनसंदेह प�ा शमा� जीवन क� 

धरातल से जुड़ी �ई सािह�यकार ह� उ�ह�ने 

िविभ� सरोकार� को एक गाँठ म� िज�द बंद 

कर अपनी स�पूण� जिटलता म� क�ित क� �ित 

�ितब�ता िदखाई ह� उनक� कहािनयाँ म� 

सामािजक पहलु� का इतना मनोहरी िच�ण 

िकया गया ह� िक वह मानव मन क� संवेदना 

को �प� करते �ए म��त�क को िचंतन क� 

िलए िववश कर देती ह�। उनक� कहािनय� म� 

समाज क� जीवन मू�य को सजाने, नैितकता 

का िवकास करने तथा सं�क�ित का संर�ण 

करने म� भली-भाँित स�म सािबत हो रही ह� 

तथा उ�ह�ने अपनी कहािनय� म� शहरी एवं 

�ामीण जीवन म� �या� धािम�क �िढ़य� एवं 

कम�कांडो का िच�ण कर मनु�य समुदाय को 

शैि�क �प से जागृत करने क� ओर �े�रत 

िकया ह� साथ ही िन�न एवं उ� वग� क� बीच 

�या� आिथ�क िवषमता� को भी उजागर 

करते �ए वग� संघष� को भी बड़� मनोहर ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। 

000
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