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संपादक�य
देखते ही देखते 'िशवना सािह��यक�' क� पाँच साल पूर� हो गए। यह बीसवाँ अंक आपक� 

हाथ� म� ह�। बीसवाँ अंक मतलब पाँच साल इस अंक क� साथ ही पूर� हो रह� ह�। जब पि�का शु� 

क� थी तब एक क�हासा था सामने िक िकस �कार क� होगी यह पि�का। �य�िक इसक� साथ ही 

�ार�भ होने जा रही सहयोगी पि�का 'िवभोम-�वर' का �ा�प तो पहले से तय था िक वह 

िवधा� क� पि�का होगी। 'िशवना सािह��यक�' चूँिक एक �काशन सं�थान क� पि�का क� �प 

म� �ार�भ होने जा रही थी, इसिलए आलोचना तथा समी�ा पर क�ि�त पि�का क� �प म� इसको 

िवकिसत करने का मन संपादक मंडल ने बनाया �आ था। मगर बात वही थी िक आलोचनाएँ 

तथा समी�ाएँ आएँगी कहाँ से ? वह भी इतनी सं�या म� िक एक पि�का िनकल सक�। पहले 

क�छ अंक� तक तो पि�का इसी क�हासे म� िनकलती रही। �ार�भ म� पृ� सं�या भी काफ� कम 

रखी गई थी। पहले क�छ अंक� म� क�छ अलग तरह क� साम�ी देने का �यास िकया गया। कथेतर 

ग� क� उन िवधा� को �थान िदया गया, जो 'िवभोम-�वर' से इतर िवधाएँ थ�। डायरी, 

सं�मरण, जैसी िवधा� को �थान िदया गया। मगर बात वही थी िक अंततः तो पि�का को 

समी�ा तथा आलोचना क� पि�का बनाना था। धीर�-धीर� इस िदशा म� �यास करना �ार�भ िकया 

गया। पहले तो �तरीय समी�ा� क� ही कमी से ही जूझना पड़ा। िफर अ�छी समी�ाएँ आना भी 

�ार�भ हो ग�। और अ�छी सं�या म� समी�ाएँ आना �ार�भ हो ग�। जब ऐसा लगा िक अब 

पि�का को पूरी तरह से समी�ा� पर क�ि�त िकया जा सकता ह�, तब िनण�य िलया गया िक हाँ 

अब यही िकया जाए। और उसक� बाद से यह पि�का पूरी तरह से समी�ा, आलोचना, शोध पर 

क�ि�त पि�का हो गई। चूँिक इस �कार क� पि�का क� िह�दी म� कमी ह�, इसिलए इस नए �ा�प 

का �वागत िकया गया। कई समी�क� ने पि�का को �यान म� रखकर ही समी�ाएँ िलखनी �ार�भ 

क�। पि�का ने भी ऐसे लेखक� का �वागत िकया और एक अंक म� एक समी�क क� एक ही 

समी�ा लगना या एक अंक म� एक िकताब क� एक ही समी�ा लगने जैसी बात� को एक तरफ़ 

रखते �ए एक ही अंक म� एक ही समी�क क� एक से अिधक समी�ाएँ तथा एक ही िकताब क� 

एक से अिधक समी�ाएँ भी �कािशत करना �ार�भ क�। शु�आत म� तो लोग� को लगा िक चूँिक 

यह �काशन सं�थान क� पि�का ह�, इसिलए इसम� क�वल �काशन से �कािशत पु�तक� क� ही 

समी�ा �कािशत होगी। िफर धीर�-धीर� त�वीर �प� होती गई िक पि�का म� सभी पु�तक� क� 

समी�ाएँ �कािशत ह�गी। �काशन क� अपनी पु�तक� क� समी�ा क� साथ दूसर� �काशन� क� 

पु�तक� क� भी समी�ाएँ। और अब यह ��थित ह� िक एक अंक क� िलए कम से तीन अंक� क� 

साम�ी समी�ा� क� �प म� आती ह�। उस साम�ी म� से �तरीय समी�ा� का चयन करना तथा 

�काशन क� िलए लेना, यह काम संपादक मंडल क� िलए अब �यादा बड़ा काम होता जा रहा ह�। 

इसी �म म� पि�का क� पृ� सं�या म� भी बढ़ोतरी होती गई। जो पि�का पहले अंक क� समय 

क�वल चौबीस पृ� क� पतली सी पि�का क� �प म� िनकली थी, वह अब लगभग चार गुना हो 

गई ह�। अभी भी ब�त सी समी�ाएँ छोड़नी पड़ती ह�, या अगले अंक क� िलए सुरि�त करनी 

पड़ती ह�। इस पूर� �यास का एक अ�छा प�रणाम यह भी िनकला िक कई अ�छ� समी�क 

पि�का को िमले िज�ह�ने पि�का क� िलए िनयिमत �प से िलखना �ार�भ िकया। सच कहा जाए 

तो यह पि�का आज िजस मुकाम पर प��ची ह�, उसम� सबसे बड़ा योगदान इ�ह� समी�क� का 

ह�। पि�का क� आ�मा होती ह� उसक� साम�ी। यह �तरीय साम�ी नह� िमलती तो यह सफ़र यहाँ 

तक तय करना हमार� िलए ब�त मु��कल था। इस अंक क� साथ दोन� पि�काएँ 'िवभोम-�वर' 

तथा 'िशवना सािह��यक�' अपने पाँच वष� पूर� करने जा रही ह�। आप सभी का सहयोग यूँ ही आगे 

भी िमलता रह�गा, ऐसी पूरी उ�मीद संपादक मंडल को ह�।

िशवना सािह��यक�

और िवभोम-�वर क� 

ये पाँच साल

आपका ही 

शहरयार
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आपका ही 
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पु�तक समी�ा

िनमुँहा गाँव
(कहानी सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : जयनंदन 

�काशक : सािह�य संसद, 

नई िद�ी

िह�दी कहानी सािह�य म� जयनंदन एक जाना-पहचाना नाम ह�। इनक� अब तक तेरह कहानी-

सं�ह �कािशत हो चुक� ह�, िजनम� १७५ क� आसपास कहािनयाँ संकिलत ह�। ये कहािनयाँ कह� न 

कह� देश क� �ित��त प�-पि�का� म� �कािशत होकर �शंिसत हो चुक� ह�। इनक� कहानी-

सं�ह ह� 'स�ाटा भंग', 'िव� बाज़ार का ऊ�ट', 'एक अक�ले गा�ही जी', 'क�तूरी पहचानो 

व�स', 'दाल नह� गलेगी अब', 'घर फ��क तमाशा', 'सूखते �ोत', 'गुहार', 'गाँव क� िससिकयाँ', 

'िभतरघात', 'सेराज ब�ड बाजा', 'मायावी ि�ितज' तथा 'गोड़पोछना'। इसक� साथ ही इनम� से 

चुनी �ई कहािनय� क� �ितिनिध संकलन - 'मेरी ि�य कथाएँ', 'मेरी ि�य कहािनयाँ', 'संकिलत 

कहािनयाँ', चुनी �ई कहािनयाँ', 'चुिनंदा कहािनयाँ' भी �कािशत हो चुक� ह�। इनक� कहािनयाँ 

भोगे �ए यथाथ� का बोध कराती �� सामािजक सरोकार क� गंभीर पहलु� को र�खांिकत करती 

ह�। इ�ह� पढ़ते �ए लगता ह� िक ये कहािनयाँ लेखक क� आसपास ही घिटत �ई ह�, िज�ह� इ�ह�ने 

एक सज�क कम�ट�टर क� तरह पुनसृ�जन करक� आँख� देखा हाल ��तुत कर िदया ह�। इनक� 

कहािनय� का िवषय गाँव ह�, जहाँ से लेखक क� �मृितयाँ जुड़ी ह�, िफर काय�-�थल ह�, जहाँ 

लेखक वष� एक कामगार क� तौर पर सेवारत रह�। जहाँ-जहाँ िवसंगितय� और अ�तिव�रोध� पर 

उनक� पैनी नज़र गई ह�, वहाँ क� सम�याएँ और �ासिदयाँ जीवंतता से िच�ण क� क�नवास पर 

उतर आई ह�। िजस औ�ोिगक शहर से लेखक का वा�ता रहा ह�, वहाँ क� मज़दूर� क� दुख-दद� 

और िससिकय� क� क�ण �वर कराह क� तरह इनक� कहािनय� म� समािहत होते िदखाई पड़ते ह�। 

इसक� अलावा भी लेखक क� सचेत नज़र� घर-प�रवार, पास-पड़ोस, ऑिफ़स-शहर क� 

िवड�बना� को क�मर� क� तरह अपनी िगर�त म� ले लेती ह�।
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'िनमुँहा गाँव' जयनंदन का हाल म� 

�कािशत होकर आया कहानी-सं�ह ह�, 

िजनम� इनक� सोलह कहािनयाँ संकिलत ह�। ये 

कहािनयाँ देश क� �ित��त प�-पि�का� म� 

�कािशत होकर चिच�त हो चुक� ह�। िनमुँहा 

गाँव क� मा�यम से जयनंदन ने एक ऐसे गाँव 

क� यथाथ� को पुनसृ�िजत िकया ह� जो िनमुँहा हो 

चुका ह�। िनमुँहा श�द का अथ� ह� िबना मुँह 

का। अथा�� वह गाँव िजसका मुँह बंद हो या 

िजसे मुँह ही न हो। 

शीष�क कहानी 'िनमुँहा' म� अपने समय 

का पहलवान रह चुका बट�शर भगत क� िनमुँहा 

हो जाने क� �ासदी अिभ�य� �ई ह�। उसका 

बड़ा बेटा क�शर पढ़-िलखकर एक ऊ�चे पद 

पर िनयोिजत हो जाता ह� और सवण� कही जाने 

वाली उस जाित क� लड़क� से �ेम-िववाह 

कर लेता ह�, िजस जाित से चोट खाये बट�शर 

क� घृणा क� �तर तक दूरी बनी रहती ह�। 

उनक� इ�छा थी िक उनका बेटा अपनी ही 

जाित क� िकसी सुघड़ लड़क� से �याह कर�। 

लेिकन क�शर अपने मन क� कर लेता ह�, 

िजसक� चलते िपता से मनमुटाव सा हो जाता 

ह�। इस मनमुटाव को क�शर क� प�नी बनी 

लड़क� िमटाने का संक�प लेकर उ�ह� िच�ी 

िलखने का िसलिसला शु� कर देती ह�। 

बट�शर को बाउजी का संबोधन देकर आपक� 

अपनी बड़क� ब� से अंत करती ह�। बट�शर 

पर िच��याँ असर करती जाती ह�, हालाँिक वे 

अपनी ओर से कोई जवाब नह� िभजवाते। 

खुद से िलखना जानते तो शायद कभी िलख 

देते जवाब। उसक� िनहोरा और िम�त करती 

�ई अनवरत आती िच��याँ अंततः उ�ह� 

िपघला देती ह�। वे पढ़ रह� अपने छोट� बेट� से 

जवाब िलखवाना चाहते ह�। उनक� इस बदले 

तेवर पर पूरा घर यानी उनक� अ�य बेट� और 

ब�एँ नाराज़ और असहमत हो जाते ह�।

मंझला लड़का धनेशर उ�ह� बरजते �ए 

कहता ह�,- 

"बुढ़ापे म� अब आपका िदमाग़ िथर नह� 

रहता। आपको पोटने क� िलए िच�ी म� दो 

िचकनी-चुपड़ी बात �या िलख द� िक बस 

आप पर जादू हो गया। आन और गुमान सब 

भूल गए। ई सब तो आपको फ�सलाने का 

तरीका ह� तािक खेत-घर म� उसको िह�सा 

िमल सक�। ठीक ह�, अगर आप यही चाहते ह� 

तो वह तीन हज़ार का महीना कमाता ही ह�, 

अब पूरा खेत-घर भी उसी को दे दीिजए। हम 

लोग भीख माँग�गे घर-घर जाकर।'' 

बट�शर भगत क� बुि� रसरी क� तरह 

ओझरा जाती ह�। भाई क� �ित भाई क� ई�या� को 

वे खूब बूझते ह� और अपना �यान उस तरफ 

से मोड़ लेते ह�। इसी बीच एक िदन क�शर क� 

एक दो�त से उ�ह� सूचना िमलती ह� िक क�शर 

िच�ी म� चाशनी घोलने वाली ब� को 

छोड़कर दूसरी शादी करने जा रहा ह�। उनका 

माथा बुरी तरह चकरा जाता ह� िक इतनी 

अ�छी लड़क� से आिख़र वह तलाक �य� ले 

रहा ह�। अब वे खुद को रोक नह� पाते और बेट� 

क� पास पटना जाने क� तैयारी कर लेते ह�। वहाँ 

प��चते ह� तो समझाने क� उनक� मंशा को भाँप 

कर बेटा बुरी तरह उ�ह� दु�कार देता ह�। वे ब� 

और अपने समधी क� सामने अपमािनत होकर 

अपनी थरथराती देह लेकर लौट जाने क� िलए 

उठ जाते ह�। उनक� समधी िमिसर जी उनक� 

थक�-ट�टी और भूखी-�यासी हालत देखकर 

रोकना चाहते ह�। बट�शर भगत उनक� और 

ब� क� भलमनसाहत देखकर कलप उठते ह� 

और कहने लगते ह�,- 

''िकस मुँह से खाना खाएँ िमिसर जी? 

अब हमर� पास मुँह नह� रहा....अब हम 

िनमुँहा हो गए िमिसर जी....... िनमुँहा हो 

गए।''

इस कहानी म� एक ऐसे प�रवार का िच�ण 

िकया ह� कथाकार ने जो बदलते समाज क� 

िबखरती पर�परा� क� िवक�त खोखलेपन म� 

जीने लगा ह�। बु�ग� पीढ़ी क� गले आधुिनकता 

क� ऐसे च�चले उतर नह� पाते।

'इ�साफ़ क� भ�स' कहानी गाँव म� चलने 

वाली घृणा�पद जातीय राजनीित क� 

दु�प�रणाम� को सामने लाती ह�। छ�टभैया नेता 

अपनी नेतािगरी चमकाने क� िलए गाँववाल� 

को आपस म� लड़ा-िभड़ा देने क� क�च� रचते 

रहते ह�। भ�स पालने वाले अपनी भ�स पर 

मोिहत एक आदमी का मानना ह� िक नौकरी-

चाकरी क� फ�र म� पड़ने से �यादा अ�छा ह� 

नेता बन जाना। इसम� न कोई यो�यता चािहए, 

न कोई िड�ी। वह इ�साफ़ को उस भ�स क� 

तरह समझता ह� जो जुगाली करती �ई दुिनया 

से बेपरवाह अपनी धुन म� मगन रहती ह� और 

िकसी क� हाँकने-बरजने का उस पर कोई 

असर नह� होता। गाँव म� एक दिलत का 

सुसंप� हो जाना बड़ी जाितवाले को तो 

छोिड़ए, म�यम जाितवाले को भी सहन नह� 

होता। वे उसे ष�ं� करक� यातना� क� 

बिलबेदी पर चढ़ा देते ह�। इस कहानी म� गाँव 

म� होने वाली आपसी र�िजश खुलकर सामने 

आती ह�।

बदरी मैया कहानी धम�युग जैसी पि�का म� 

धम�वीर भारती क� संपादन म� छपी थी। इस 

कहानी म� एक िवधवा वृ� औरत क� साथ 

उसक� कलयुगी बेट� क� िनम�म सलूक का 

बेधड़क बयान दज� ह�। बदरी मैया अपने पित 

क� मृ�यु क� बाद अपनी इकलौती बेटी बबनी 

क� साथ अपने दो बेट� का भी पालन-पोषण 

करती �ई उ�ह� िकसी चीज़ क� कमी होने नह� 

देती। ये बेट� बड़� होकर अपनी बहन क� शादी 

जैसे-तैसे एक ग़रीब घर म� िनपटा देते ह�। 

तमाम सुख� और नाज़� म� पली बबनी को 

क�कारक अभाव� और मु��कल� म� रहने क� 

िलए मजबूर हो जाना पड़ता ह�। मैया अपनी 

लाड़ली को क�छ मदद प��चाना चाहती ह�, तो 

ऐसा करना बेट� और ब�� पर नागवार गुज़र 

जाता ह�। ऐसे म� वह क�छ लुका-िछपाकर 

देकर मदद करना चाहती ह�, तो उसका इस 

तरह पदा�फाश करक� बेट� सर�आम अपमािनत 

कर देते ह�, जैसे ब�त बड़ी चोरी पकड़ ली हो। 

बदरी मैया को लगता ह� िक इस घर म� अपने 

बेट�-ब�� क� साथ अब आगे गुज़ारा करना 

मु��कल ह�। वह अपने भाई क� साथ नैहर म� 

जाकर रहने का फ़�सला कर लेती ह�। जाते-

जाते वह अपना अंचरा फ�लाकर बेट� से 

कहती ह� िक लो मेरी तलाशी ले लो। इस घर म� 

हम भैया का िदया कपड़ा पहनकर आए थे 

और आज उ�ह� का िदया कपड़ा पहनकर 

वापस जा रह� ह�। बेट� को अशीषते �ए कहती 

ह� िक भगवान तुम लोगन को सुखी रखे। बदरी 

मैया क� बूढ़� भाई अपनी बहन क� हालत पर 

फफक पड़ते ह�। उ�ह� �यान आता ह� िक 

बहनोई मर� थे, तब भी इतनी तकलीफ नह� �ई 

थी उ�ह�। यह कहानी बदले �ए समाज क� 

िन�ुरता पर न�ज़ रखकर पाठक� को भावुक 

बनाकर बेचैन कर देती ह�।

''बेलाग ठ��ठ'' कहानी दिलत� क� नृशंस 

शोषण और उ�पीड़न का मन को झकझोर देने 

वाला इज़हार ह�। गाँव म� दिलत� क� हालत 

अपनी ज़मीन से बेलाग और ठ��ठ पेड़ क� तरह 

शु�क और बेजान जैसी बनी रहती ह�। बड़� 

लोग उनसे चाकरी कराना अपना अिधकार 

समझ लेते ह�। एक मरणास� मुंशी को शहर 

प��चाने क� िलए ज़बद��ती चार दिलत बूढ़� 

को पालक� म� जोत िदया जाता ह�, जो बेचार� 

भरपेट खाना क� िबना और बढ़ती उ� क� 

कारण खुद भी चलने-िफरने से लाचार ह�। 

उस व� गाँव क� सार� दिलत युवा बगल क� 

गाँव चले गए थे नाच देखने। मजबूरी म� 

पालक� ढोने वाले बूढ़� क�छ ही दूर चलने क� 

बाद िगर-पड़ जाते ह�। मुंशी का पालक� म� ही 

इ�तकाल हो जाता ह�। बूढ़� को इनका अपराधी 

करार दे िदया जाता ह� और उनक� हाथ-पैर 

बाँधकर िपटाई क� जाने लगती ह�। ऊपर से 

पुिलस को बुला िलया जाता ह�। पुिलस भी इ�ह� 

कसूरवार समझकर इन पर कहर ढाने लगती 

ह�। शहर से वह गाँव घोड़� पर चढ़कर आता 

ह�। चूँिक सड़क का यहाँ कोई साधन नह� ह�। 

बरसाती समय होने क� कारण रा�ते म� पानी-

क�चड़ म� दौड़ता �आ घोड़ा प�त सा हो जाता 

ह�। दारोगा को उस पर दया आ जाती ह�। अब 

वह घोड़� क� जगह पालक� पर सवार होकर 

शहर लौटना चाहता ह�। इ�ह� मार खाये बूढ़� 

क� चार जवान बेट� को पालक� ढोने क� िलए 

बुलाया जाता ह�। वे युवा सहन नह� कर पाते 

और बीड़ी पीते �ए पालक� म� मािचस लगा 

देते ह�। 

'भोमहा' कहानी म� कथाकार ने गाँव क� 

एक भोले-भाले और िनहायत शरीफ आदमी 

भोमहा क� प�नी पुिनया देवी क� राजनीितक 

मह�वाकां�ा क� क���सत कारनामे क� पोल-

प�ी उधेड़ी ह�। नेता बनने क� चाह म� वह 

पथ�� और क�ल��छनी बनती �ई एक 

क�ड़�दान म� त�दील हो जाती ह�। एक कठपुतले 

क� तरह क� पित पर अपनी दबंगई थोपते �ए 

उसे अपना �लाम सा बना लेती ह�। ब�चिच�त 

हो गई प�नी से जुड़� रहने क� जब भोमहा क� 

सारी कोिशश� ��रता क� भ�ट चढ़ जाती ह� तो 

बग़ावत �व�प उसक� अंदर का ��ी-�ेम घर 

क� नौकरानी चंिपया क� साथ शेष जीवन जीने 

क� िलए बा�य कर देता ह�। इस कहानी क� 

ज�रये कथाकार जयनंदन ने ��ी देह को कई 

कोण� से देखने क� कोिशश क� ह�। पुिनया क� 

�प म� एक नए ��ी-च�र� का उदय िदखाकर 

समाज क� एक अधँ ेर� और अछ�ते �े� पर 

रोशनी डाली गई ह�।

'अ�ाह नदारद' कहानी क� मा�यम से 

कथाकार ने एक ऐसे च�र� का सृजन िकया ह� 

जो अपनी अपािहजी क� कारण रात-िदन 

अ�ाह को गािलयाँ िदया करता ह�। उस 

च�र� का नाम ह� हनीफ िमयाँ उफ� घसीटन 

िमयाँ। वह अ�ाह को संबोिधत करते �ए 

कहा करता ह�, ''तु�हरा कोई वजूद नंय हय। 

अगर हय तो तुम ब�त बड़का बेइ�साफ़ हो। 

हम सराप देते ह�य िक दुिनया से तु�हरा 

इकबाल ख़तम हो जाय और कोई नामलेवा 

नंय रह जाय।''

'उ�मानी इ�ट�ट' क� रहमोकरम से सवाब 

और इमदाद क� ख़ाितर रमज़ान म� हर साल 

आयोिजत होनेवाले ख़ैरात और सामूिहक 

इ�तार पाट� म� शािमल होने क� िलए बड़ी 

सं�या म� जुट� फ़क�र�, अपािहज� और 

मोहताज� क� भीड़ म� घसीटन भी आ जाया 

करता था। वह इ�ट�ट क� मािलक अ�दुल 

िज़� उ�मानी को भी खरा-खोटा सुनाने म� 

ज़रा भी िहचक महसूस नह� करता था। िज़� 

साहब को जब इसक� जानकारी �ई तो उ�ह�ने 

घसीटन को तलब कर िलया और उससे पूछ 

िदया िक सुना ह� िक तुम अ�ाहताला क� 

वजूद को नामं�र करते हो? उसने जवाब म� 

कहा- 

''आपने ठीक� सुना ह� �जूर। अ�ाहताला 

आपक� िलए होता होगा। हम ग़रीब अपािहज 

क� िलए कोई अ�ाह-व�ाह नह� ह�। 

अगरचे होता तो हम आँख से आ�हर और 

िजसम से लुंज-पुंज नंय होते।''

इसक� बाद िज़� साहब ने पूछा िक सुना ह� 

तुम मुझे भी खूब कोसते और ग�रयाते हो। 

हमने �या िबगाड़ा ह� तु�हारा?

उसने तपाक से जवाब दे िदया,- 

"गरीबन का िबना िबगाड़� कोई अमीर नंय 

बन सकता। हज़ार� गरीबन क� हाय लेक� 

आपक� पुरखे अमीर बने ह�। हम आपको 

बेशक ग�रयाते ह� और ग�रयाते रह�गे।''

इतना सुनना था िक उसक� बरािहल 

उसक� ह�ी-पसली तोड़ने पर उता� हो 

जाते ह� पर िज़� साहब ने उ�ह� रोक देते ह� 

और अपने मुंशी को बुलाकर उसक� बेट� को 

बरािहल क� तौर पर बहाल करने का ��म दे 

देते ह�। बाप-बेट� आपस म� बात� करते �ए 

एक-दूसर� को शक क� िनगाह से देखते �ए 

लौट जाते ह�। बेट� को इस क�र�मे पर अ�ाह 

क� वजूद पर यक�न हो जाता ह� लेिकन 

घसीटन पर ज़रा भी इसका असर नह� होता।

'कवच' कहानी क� मा�यम से कथाकार ने 

�ामीण प�रवेश म� चल रह� छल-छ� का 

पदा�फाश िकया ह�। गोितया-िदयाद क� लोग 

हमेशा एक-दूसर� को नीचा िदखाने क� 

िफराक म� लगे रहते ह� और अपने ही पिटदार 

क� ज़मीन हड़पने क� च�कर म� रात-िदन िभड़� 

रहते ह�। इस कहानी क� नाियका हनक� बूढ़ी 

क� साथ भी ऐसा ही हो रहा ह�। उसक� अपने 

जेठ क� लड़क� दीनदयाल ने अपनी प��च और 

पैरवी क� बल पर उसक� सारी ज़मीन-

जायदाद अपने नाम कर िलया ह�। हनक� को 

टांड़-िटक�ल क� ऊसर-बंजर ज़मीन और रहने 

क� िलए चार कोठरी वाला गोहाल दे िदया। 

असहाय और िनब�ल हनक� बूढ़ी उसक� 

कारनामे पर उसक� घर क� तरफ मुँह करक� 

गंदी-गंदी गािलयाँ उछालने का एक �म बना 

लेती ह�। दबंगई और ब�रयारी से पेश आने 

वाले उस शोहदे से पार पाने का उसक� पास 

दूसरा कोई अ�� नह� रहता, अतः गािलय� को 

उसने अपना कवच बना िलया।

ब�त सुबह �� मु�त� म� जागकर वह 

शु� हो जाती ह�। उसक� गाली एक साथ लोरी 

भी बन गई थी और परतकाली भी। उसक� 

गाली सुनकर ही पूरा गाँव जाग जाता था। 

देखने म� लगता था िक एक नंबर क� ग�रहन 

(गाली देने म� मािहर) हनक� बूढ़ी ब�त बुरी 

और घिटया औरत ह�। गाँव म� कम ही लोग थे 

जो उसे एक अ�छी औरत मानते थे। लेिकन 
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'िनमुँहा गाँव' जयनंदन का हाल म� 

�कािशत होकर आया कहानी-सं�ह ह�, 

िजनम� इनक� सोलह कहािनयाँ संकिलत ह�। ये 

कहािनयाँ देश क� �ित��त प�-पि�का� म� 

�कािशत होकर चिच�त हो चुक� ह�। िनमुँहा 

गाँव क� मा�यम से जयनंदन ने एक ऐसे गाँव 

क� यथाथ� को पुनसृ�िजत िकया ह� जो िनमुँहा हो 

चुका ह�। िनमुँहा श�द का अथ� ह� िबना मुँह 

का। अथा�� वह गाँव िजसका मुँह बंद हो या 

िजसे मुँह ही न हो। 

शीष�क कहानी 'िनमुँहा' म� अपने समय 

का पहलवान रह चुका बट�शर भगत क� िनमुँहा 

हो जाने क� �ासदी अिभ�य� �ई ह�। उसका 

बड़ा बेटा क�शर पढ़-िलखकर एक ऊ�चे पद 

पर िनयोिजत हो जाता ह� और सवण� कही जाने 

वाली उस जाित क� लड़क� से �ेम-िववाह 

कर लेता ह�, िजस जाित से चोट खाये बट�शर 

क� घृणा क� �तर तक दूरी बनी रहती ह�। 

उनक� इ�छा थी िक उनका बेटा अपनी ही 

जाित क� िकसी सुघड़ लड़क� से �याह कर�। 

लेिकन क�शर अपने मन क� कर लेता ह�, 

िजसक� चलते िपता से मनमुटाव सा हो जाता 

ह�। इस मनमुटाव को क�शर क� प�नी बनी 

लड़क� िमटाने का संक�प लेकर उ�ह� िच�ी 

िलखने का िसलिसला शु� कर देती ह�। 

बट�शर को बाउजी का संबोधन देकर आपक� 

अपनी बड़क� ब� से अंत करती ह�। बट�शर 

पर िच��याँ असर करती जाती ह�, हालाँिक वे 

अपनी ओर से कोई जवाब नह� िभजवाते। 

खुद से िलखना जानते तो शायद कभी िलख 

देते जवाब। उसक� िनहोरा और िम�त करती 

�ई अनवरत आती िच��याँ अंततः उ�ह� 

िपघला देती ह�। वे पढ़ रह� अपने छोट� बेट� से 

जवाब िलखवाना चाहते ह�। उनक� इस बदले 

तेवर पर पूरा घर यानी उनक� अ�य बेट� और 

ब�एँ नाराज़ और असहमत हो जाते ह�।

मंझला लड़का धनेशर उ�ह� बरजते �ए 

कहता ह�,- 

"बुढ़ापे म� अब आपका िदमाग़ िथर नह� 

रहता। आपको पोटने क� िलए िच�ी म� दो 

िचकनी-चुपड़ी बात �या िलख द� िक बस 

आप पर जादू हो गया। आन और गुमान सब 

भूल गए। ई सब तो आपको फ�सलाने का 

तरीका ह� तािक खेत-घर म� उसको िह�सा 

िमल सक�। ठीक ह�, अगर आप यही चाहते ह� 

तो वह तीन हज़ार का महीना कमाता ही ह�, 

अब पूरा खेत-घर भी उसी को दे दीिजए। हम 

लोग भीख माँग�गे घर-घर जाकर।'' 

बट�शर भगत क� बुि� रसरी क� तरह 

ओझरा जाती ह�। भाई क� �ित भाई क� ई�या� को 

वे खूब बूझते ह� और अपना �यान उस तरफ 

से मोड़ लेते ह�। इसी बीच एक िदन क�शर क� 

एक दो�त से उ�ह� सूचना िमलती ह� िक क�शर 

िच�ी म� चाशनी घोलने वाली ब� को 

छोड़कर दूसरी शादी करने जा रहा ह�। उनका 

माथा बुरी तरह चकरा जाता ह� िक इतनी 

अ�छी लड़क� से आिख़र वह तलाक �य� ले 

रहा ह�। अब वे खुद को रोक नह� पाते और बेट� 

क� पास पटना जाने क� तैयारी कर लेते ह�। वहाँ 

प��चते ह� तो समझाने क� उनक� मंशा को भाँप 

कर बेटा बुरी तरह उ�ह� दु�कार देता ह�। वे ब� 

और अपने समधी क� सामने अपमािनत होकर 

अपनी थरथराती देह लेकर लौट जाने क� िलए 

उठ जाते ह�। उनक� समधी िमिसर जी उनक� 

थक�-ट�टी और भूखी-�यासी हालत देखकर 

रोकना चाहते ह�। बट�शर भगत उनक� और 

ब� क� भलमनसाहत देखकर कलप उठते ह� 

और कहने लगते ह�,- 

''िकस मुँह से खाना खाएँ िमिसर जी? 

अब हमर� पास मुँह नह� रहा....अब हम 

िनमुँहा हो गए िमिसर जी....... िनमुँहा हो 

गए।''

इस कहानी म� एक ऐसे प�रवार का िच�ण 

िकया ह� कथाकार ने जो बदलते समाज क� 

िबखरती पर�परा� क� िवक�त खोखलेपन म� 

जीने लगा ह�। बु�ग� पीढ़ी क� गले आधुिनकता 

क� ऐसे च�चले उतर नह� पाते।

'इ�साफ़ क� भ�स' कहानी गाँव म� चलने 

वाली घृणा�पद जातीय राजनीित क� 

दु�प�रणाम� को सामने लाती ह�। छ�टभैया नेता 

अपनी नेतािगरी चमकाने क� िलए गाँववाल� 

को आपस म� लड़ा-िभड़ा देने क� क�च� रचते 

रहते ह�। भ�स पालने वाले अपनी भ�स पर 

मोिहत एक आदमी का मानना ह� िक नौकरी-

चाकरी क� फ�र म� पड़ने से �यादा अ�छा ह� 

नेता बन जाना। इसम� न कोई यो�यता चािहए, 

न कोई िड�ी। वह इ�साफ़ को उस भ�स क� 

तरह समझता ह� जो जुगाली करती �ई दुिनया 

से बेपरवाह अपनी धुन म� मगन रहती ह� और 

िकसी क� हाँकने-बरजने का उस पर कोई 

असर नह� होता। गाँव म� एक दिलत का 

सुसंप� हो जाना बड़ी जाितवाले को तो 

छोिड़ए, म�यम जाितवाले को भी सहन नह� 

होता। वे उसे ष�ं� करक� यातना� क� 

बिलबेदी पर चढ़ा देते ह�। इस कहानी म� गाँव 

म� होने वाली आपसी र�िजश खुलकर सामने 

आती ह�।

बदरी मैया कहानी धम�युग जैसी पि�का म� 

धम�वीर भारती क� संपादन म� छपी थी। इस 

कहानी म� एक िवधवा वृ� औरत क� साथ 

उसक� कलयुगी बेट� क� िनम�म सलूक का 

बेधड़क बयान दज� ह�। बदरी मैया अपने पित 

क� मृ�यु क� बाद अपनी इकलौती बेटी बबनी 

क� साथ अपने दो बेट� का भी पालन-पोषण 

करती �ई उ�ह� िकसी चीज़ क� कमी होने नह� 

देती। ये बेट� बड़� होकर अपनी बहन क� शादी 

जैसे-तैसे एक ग़रीब घर म� िनपटा देते ह�। 

तमाम सुख� और नाज़� म� पली बबनी को 

क�कारक अभाव� और मु��कल� म� रहने क� 

िलए मजबूर हो जाना पड़ता ह�। मैया अपनी 

लाड़ली को क�छ मदद प��चाना चाहती ह�, तो 

ऐसा करना बेट� और ब�� पर नागवार गुज़र 

जाता ह�। ऐसे म� वह क�छ लुका-िछपाकर 

देकर मदद करना चाहती ह�, तो उसका इस 

तरह पदा�फाश करक� बेट� सर�आम अपमािनत 

कर देते ह�, जैसे ब�त बड़ी चोरी पकड़ ली हो। 

बदरी मैया को लगता ह� िक इस घर म� अपने 

बेट�-ब�� क� साथ अब आगे गुज़ारा करना 

मु��कल ह�। वह अपने भाई क� साथ नैहर म� 

जाकर रहने का फ़�सला कर लेती ह�। जाते-

जाते वह अपना अंचरा फ�लाकर बेट� से 

कहती ह� िक लो मेरी तलाशी ले लो। इस घर म� 

हम भैया का िदया कपड़ा पहनकर आए थे 

और आज उ�ह� का िदया कपड़ा पहनकर 

वापस जा रह� ह�। बेट� को अशीषते �ए कहती 

ह� िक भगवान तुम लोगन को सुखी रखे। बदरी 

मैया क� बूढ़� भाई अपनी बहन क� हालत पर 

फफक पड़ते ह�। उ�ह� �यान आता ह� िक 

बहनोई मर� थे, तब भी इतनी तकलीफ नह� �ई 

थी उ�ह�। यह कहानी बदले �ए समाज क� 

िन�ुरता पर न�ज़ रखकर पाठक� को भावुक 

बनाकर बेचैन कर देती ह�।

''बेलाग ठ��ठ'' कहानी दिलत� क� नृशंस 

शोषण और उ�पीड़न का मन को झकझोर देने 

वाला इज़हार ह�। गाँव म� दिलत� क� हालत 

अपनी ज़मीन से बेलाग और ठ��ठ पेड़ क� तरह 

शु�क और बेजान जैसी बनी रहती ह�। बड़� 

लोग उनसे चाकरी कराना अपना अिधकार 

समझ लेते ह�। एक मरणास� मुंशी को शहर 

प��चाने क� िलए ज़बद��ती चार दिलत बूढ़� 

को पालक� म� जोत िदया जाता ह�, जो बेचार� 

भरपेट खाना क� िबना और बढ़ती उ� क� 

कारण खुद भी चलने-िफरने से लाचार ह�। 

उस व� गाँव क� सार� दिलत युवा बगल क� 

गाँव चले गए थे नाच देखने। मजबूरी म� 

पालक� ढोने वाले बूढ़� क�छ ही दूर चलने क� 

बाद िगर-पड़ जाते ह�। मुंशी का पालक� म� ही 

इ�तकाल हो जाता ह�। बूढ़� को इनका अपराधी 

करार दे िदया जाता ह� और उनक� हाथ-पैर 

बाँधकर िपटाई क� जाने लगती ह�। ऊपर से 

पुिलस को बुला िलया जाता ह�। पुिलस भी इ�ह� 

कसूरवार समझकर इन पर कहर ढाने लगती 

ह�। शहर से वह गाँव घोड़� पर चढ़कर आता 

ह�। चूँिक सड़क का यहाँ कोई साधन नह� ह�। 

बरसाती समय होने क� कारण रा�ते म� पानी-

क�चड़ म� दौड़ता �आ घोड़ा प�त सा हो जाता 

ह�। दारोगा को उस पर दया आ जाती ह�। अब 

वह घोड़� क� जगह पालक� पर सवार होकर 

शहर लौटना चाहता ह�। इ�ह� मार खाये बूढ़� 

क� चार जवान बेट� को पालक� ढोने क� िलए 

बुलाया जाता ह�। वे युवा सहन नह� कर पाते 

और बीड़ी पीते �ए पालक� म� मािचस लगा 

देते ह�। 

'भोमहा' कहानी म� कथाकार ने गाँव क� 

एक भोले-भाले और िनहायत शरीफ आदमी 

भोमहा क� प�नी पुिनया देवी क� राजनीितक 

मह�वाकां�ा क� क���सत कारनामे क� पोल-

प�ी उधेड़ी ह�। नेता बनने क� चाह म� वह 

पथ�� और क�ल��छनी बनती �ई एक 

क�ड़�दान म� त�दील हो जाती ह�। एक कठपुतले 

क� तरह क� पित पर अपनी दबंगई थोपते �ए 

उसे अपना �लाम सा बना लेती ह�। ब�चिच�त 

हो गई प�नी से जुड़� रहने क� जब भोमहा क� 

सारी कोिशश� ��रता क� भ�ट चढ़ जाती ह� तो 

बग़ावत �व�प उसक� अंदर का ��ी-�ेम घर 

क� नौकरानी चंिपया क� साथ शेष जीवन जीने 

क� िलए बा�य कर देता ह�। इस कहानी क� 

ज�रये कथाकार जयनंदन ने ��ी देह को कई 

कोण� से देखने क� कोिशश क� ह�। पुिनया क� 

�प म� एक नए ��ी-च�र� का उदय िदखाकर 

समाज क� एक अधँ ेर� और अछ�ते �े� पर 

रोशनी डाली गई ह�।

'अ�ाह नदारद' कहानी क� मा�यम से 

कथाकार ने एक ऐसे च�र� का सृजन िकया ह� 

जो अपनी अपािहजी क� कारण रात-िदन 

अ�ाह को गािलयाँ िदया करता ह�। उस 

च�र� का नाम ह� हनीफ िमयाँ उफ� घसीटन 

िमयाँ। वह अ�ाह को संबोिधत करते �ए 

कहा करता ह�, ''तु�हरा कोई वजूद नंय हय। 

अगर हय तो तुम ब�त बड़का बेइ�साफ़ हो। 

हम सराप देते ह�य िक दुिनया से तु�हरा 

इकबाल ख़तम हो जाय और कोई नामलेवा 

नंय रह जाय।''

'उ�मानी इ�ट�ट' क� रहमोकरम से सवाब 

और इमदाद क� ख़ाितर रमज़ान म� हर साल 

आयोिजत होनेवाले ख़ैरात और सामूिहक 

इ�तार पाट� म� शािमल होने क� िलए बड़ी 

सं�या म� जुट� फ़क�र�, अपािहज� और 

मोहताज� क� भीड़ म� घसीटन भी आ जाया 

करता था। वह इ�ट�ट क� मािलक अ�दुल 

िज़� उ�मानी को भी खरा-खोटा सुनाने म� 

ज़रा भी िहचक महसूस नह� करता था। िज़� 

साहब को जब इसक� जानकारी �ई तो उ�ह�ने 

घसीटन को तलब कर िलया और उससे पूछ 

िदया िक सुना ह� िक तुम अ�ाहताला क� 

वजूद को नामं�र करते हो? उसने जवाब म� 

कहा- 

''आपने ठीक� सुना ह� �जूर। अ�ाहताला 

आपक� िलए होता होगा। हम ग़रीब अपािहज 

क� िलए कोई अ�ाह-व�ाह नह� ह�। 

अगरचे होता तो हम आँख से आ�हर और 

िजसम से लुंज-पुंज नंय होते।''

इसक� बाद िज़� साहब ने पूछा िक सुना ह� 

तुम मुझे भी खूब कोसते और ग�रयाते हो। 

हमने �या िबगाड़ा ह� तु�हारा?

उसने तपाक से जवाब दे िदया,- 

"गरीबन का िबना िबगाड़� कोई अमीर नंय 

बन सकता। हज़ार� गरीबन क� हाय लेक� 

आपक� पुरखे अमीर बने ह�। हम आपको 

बेशक ग�रयाते ह� और ग�रयाते रह�गे।''

इतना सुनना था िक उसक� बरािहल 

उसक� ह�ी-पसली तोड़ने पर उता� हो 

जाते ह� पर िज़� साहब ने उ�ह� रोक देते ह� 

और अपने मुंशी को बुलाकर उसक� बेट� को 

बरािहल क� तौर पर बहाल करने का ��म दे 

देते ह�। बाप-बेट� आपस म� बात� करते �ए 

एक-दूसर� को शक क� िनगाह से देखते �ए 

लौट जाते ह�। बेट� को इस क�र�मे पर अ�ाह 

क� वजूद पर यक�न हो जाता ह� लेिकन 

घसीटन पर ज़रा भी इसका असर नह� होता।

'कवच' कहानी क� मा�यम से कथाकार ने 

�ामीण प�रवेश म� चल रह� छल-छ� का 

पदा�फाश िकया ह�। गोितया-िदयाद क� लोग 

हमेशा एक-दूसर� को नीचा िदखाने क� 

िफराक म� लगे रहते ह� और अपने ही पिटदार 

क� ज़मीन हड़पने क� च�कर म� रात-िदन िभड़� 

रहते ह�। इस कहानी क� नाियका हनक� बूढ़ी 

क� साथ भी ऐसा ही हो रहा ह�। उसक� अपने 

जेठ क� लड़क� दीनदयाल ने अपनी प��च और 

पैरवी क� बल पर उसक� सारी ज़मीन-

जायदाद अपने नाम कर िलया ह�। हनक� को 

टांड़-िटक�ल क� ऊसर-बंजर ज़मीन और रहने 

क� िलए चार कोठरी वाला गोहाल दे िदया। 

असहाय और िनब�ल हनक� बूढ़ी उसक� 

कारनामे पर उसक� घर क� तरफ मुँह करक� 

गंदी-गंदी गािलयाँ उछालने का एक �म बना 

लेती ह�। दबंगई और ब�रयारी से पेश आने 

वाले उस शोहदे से पार पाने का उसक� पास 

दूसरा कोई अ�� नह� रहता, अतः गािलय� को 

उसने अपना कवच बना िलया।

ब�त सुबह �� मु�त� म� जागकर वह 

शु� हो जाती ह�। उसक� गाली एक साथ लोरी 

भी बन गई थी और परतकाली भी। उसक� 

गाली सुनकर ही पूरा गाँव जाग जाता था। 

देखने म� लगता था िक एक नंबर क� ग�रहन 

(गाली देने म� मािहर) हनक� बूढ़ी ब�त बुरी 

और घिटया औरत ह�। गाँव म� कम ही लोग थे 

जो उसे एक अ�छी औरत मानते थे। लेिकन 
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स�ाई यह थी िक यह उसका अ�� था लड़ने 

का, �ितरोध का। वह हार कर भी हार मानने 

से इ�कार करती थी। गाली देकर अपना भड़ास 

िनकाल लेना उसक� िजजीिवषा का एक पहलू 

था, खुद को बचाए रखने का एक कवच था। 

उसका असली नाम हनुमंती देवी था। लेिकन 

उसक� िहनिहनाकर ग�रयाने क� वजह से लोग 

उसे हनक� बूढ़ी कहने लगे थे। उसक� दो बेट� 

थे िज�ह� उसने ऐसी परव�रश दी िक वे 

पहलवान क� तौर पर ढलते चले गए तािक 

दीनदयाल और उसक� फौज से वे ट�कर ले 

सक�। बूढ़ी इनक� िलए जब ब�� क� तलाश 

करने लगी तो शत� रख िदया िक गाली देने म� वे 

खूब मािहर और मुँहज़ोर ह�। ऐसी ही ब�एँ 

जब चुनकर आ ग� तो गािलयाँ उछालने म� 

उसका साथ देने लग�। 

जायदाद बँटवार� म� क� गई बेईमानी क� 

सवाल पर इ�ट�ट क� मािलक इ�साफ़ पसंद 

कािदर साहब का भी उसे सपोट� िमलने लगा। 

उ�ह�ने अपनी हवेली क� कोठ� पर चढ़कर 

गाली देने क� इजाज़त दे दी और एक 

लाउड�पीकर भी उपल�ध करवा िदया तािक 

आवाज़ दूर तक बुलंद होकर जा सक�। 

दीनदयाल कािदर साहब क� इस दयानतदारी 

पर उनसे भी बदला लेने क� िफराक म� लग 

गया, पर यह मुमिकन न हो सका। पु�तैनी 

मंिदर म� दीनदयाल जहाँ पूजा करता था, वहाँ 

हनक� क� न सुने जाने पर उसने सारी मूित�य� 

को तोड़कर ज़म�दोज कर िदया। दीनदयाल 

को एक हिथयार िमल गया उसे सबक 

िसखाने का। िह�दू-आ�था पर चोट प��चाने 

क� िशकायत लेकर उसने थाने म� जाकर 

�ाथिमक� दज� करा दी। पुिलस ने आकर 

हनक� को िगर�तार कर िलया। कािदर साहब 

ने अपने �तबे का इ�तेमाल करते �ए तुर�त 

उसक� ज़मानत करवा दी और सारी मूित�य� 

को िफर से बनवा देने का एलान कर िदया। 

दीनदयाल ह�रान रह गया। लाउड�पीकर पर 

सास-ब�� �ारा गािलय� का िसलिसला 

िफर शु� हो गया। यह कहानी गाँव म� �या� 

कट�ता, िफरकापर�ती और र�िजश को उजागर 

करने म� पूरी तरह सफल �ई ह�।

'रस-बेरस' कहानी क� मा�यम से 

कथाकार ने एक ऐसे दिलत प�रवार क� 

�यथा-कथा कही ह� जो ताड़ी बेचकर अपना 

भरण-पोषण करता ह�। उसका नाम फलतू 

माहथा ह�। उसक� यहाँ आसपास क� गाँव� क� 

युवक ताड़ी पीने क� िलए मधुम�खी क� तरह 

अ�ा जमा िलया करते ह�। आकष�ण का 

िवशेष कारण ह� फलतू क� एक जवान बहन 

जालो का अपूव� सुंदर होना। गाँव क� सामंत 

�वृित का एक िकसान र�हन िसंह का बेटा 

चंपक िसंह जालो पर िफदा हो जाता ह�। उसक� 

जाल म� फ�स कर जालो गभ�वती हो जाती ह�। 

चंपक उससे शादी करक� बाप क� घोर आपि� 

क� बावजूद अपनी ब� क� �प म� अपने घर म� 

ले आता ह�। महल म� आकर वह जालो से 

जलवंती बनती ह� तो उसक� सोच-िवचार म� भी 

अमीरी का एक दप� समा जाता ह�। वह अपने 

समाज क� लोग� को भी ह�य क� ��� से देखने 

लगती ह�। फलतू माहथा उसक� मकान म� 

जाकर अपनी बहन से िमलना चाहता ह�, 

लेिकन उसे कभी िमलने नह� िदया जाता। र�हन 

िसंह उसे दु�कारते �ए औक़ात बता देता ह�,- 

''तु�हारी बहन थी वह कभी........अब 

ऊ हमरी पतो� ह� और हमरी पतो� िकसी 

अदना-फदना आसी-पासी से नह� िमल 

सकती।''

एक तरफ चंपक िसंह ताड़ी पीने क� लत 

म� सराबोर रहता ह�। बाप क� दु�य�वहार और 

जालो क� बदले तेवर से उसे ब�त पीड़ा 

प��चती ह� और उसक� जीवन का रस बेरस सा 

हो जाता ह�। वह नशे म� �यादा से �यादा धुत 

रहने लगता ह�। ताड़ म� तो रस अगले सीजन म� 

िफर आ जाता ह� पर चंपक और फलतू क� 

जीवन का रस हमेशा-हमेशा क� िलए मान� 

सूख जाता ह�। यह कहानी बदलते प�रवेश म� 

मानवीय च�र� क� �पांतरण क� मािम�क कथा 

कहने म� सफल �ई ह�।

क�ल िमलाकर "िनमुँहा गाँव'' क� सोलह 

कहािनय� क� मा�यम से कथाकार जयनंदन ने 

एक ऐसे गाँव का िच� ख�चा ह� जो िनमुँहा 

और बेबस हो चुका ह�। वह गाँव अपनी हर 

मुसीबत क� समाधान म� िनरीह और लाचार हो 

गया ह�। 
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फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2020

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)

नंद भार�ाज 

71  247, म�यम माग�, 

मानसरोवर, जयपुर- 302020, राज�थान 

मोबाइल- 9829103455 

ईमेल- nandbhardwaj@gmail.com

पु�तक समी�ा

डांग
(उप�यास)

समी�क : नंद भार�ाज

लेखक : ह�रराम मीणा 

�काशक : राजपाल एंड 

संस, नई िद�ी

�वाधीनता आ�दोलन क� दौरान दि�णी राज�थान क� आिदवासी अंचल क� संघष� गाथा 

'धूणी तपे तीर' क� चिच�त क�ितकार ह�रराम मीणा का नया उप�यास 'डांग' पूव� राज�थान क� 

डांग अंचल क� �ाक�ितक, सामािजक, राजनैितक और सां�क�ितक पृ�भूिम पर िलखा गया 

ऐसा द�तावेज़ ह�, जो आज़ादी क� बाद िवगत कई दशक� से द�यु सम�या से जूझ रह� इस दुग�म 

अंचल क� लोकजीवन क� जीवारी, िजजीिवषा और संघष� को गहराई से समझने का अवसर देता 

ह�। िजस अंचल का यही जीवन सू� रहा हो िक "जाको बैरी सुख से सोवै, बा क� जीबै को 

िध�कार" वहाँ का जनमानस सुख चैन से क�से जी पाता होगा भला। िवदेशी �क�मत और सामंती 

दौर म� ऐसे बीहड़ हलक� म� रहने जीने वाले लोग� का जीवन न पहले कभी आसान था और न 

आज। क�छ तो �दरती हालात ही ऐसे रह� और क�छ वहाँ क� मानव-िनिम�त जंगलराज ने लोग� 

का जीना हमेशा दूभर िकए रखा। 

अं�ेज़ी �क�मत क� दौरान जो हलक� आम सुिवधा� से वंिचत और उपेि�त रह�, आज़ादी क� 

बाद देश म� लोकतांि�क �यव�था कायम हो जाने क� बाद भी बरस� तक वहाँ क� जीवन म� कोई 

बड़ा गुणा�मक प�रवत�न नह� आया। अलब�ा लोकराज क� नई �याव�था से यह उ�मीद ज़�र 

थी िक �ाथिमकता क� तौर पर उन इलाक� क� सुध ली जाती, लेिकन वैसा नह� �आ। िवड�बना 

यह ह� िक जब देश क� आम �ामीण जनता को (चाह� वह पहाड़ी �े� क� हो, मैदानी हो या 

म��थलीय) लोकतांि�क �ि�या म� शािमल करने क� इ�छा श�� ही देश क� �यावसाियक 

राजनैितक दल� म� िवकिसत नह� हो पाई, तो �ाक�ितक �प से अलग थलग पड़� इस बीहड़ डांग 

�े� क� सामािजक और आिथ�क �प से िपछड़ी जनता क� भला कौन िच�ता कर�। जो 

�भावशाली दबंग लोग अपने स�ा बल, धन बल और बा� बल क� ज�रये इस ग़रीब जनता पर 

��म ढाते रह�, उनका दबाव और दबदबा आज़ादी क� बाद भी वैसा ही बना रहा, ब��क कई 

इलाक� म� तो और बढ़ गया। चंबल जैसी बारहमासी गहरी नदी क� बावजूद न खेती क� दशा 

सुधरी, न दूर दराज क� गाँव� म� िबजली पानी क� प��च बनी, न आवागमन और संचार-संवाद का 

आधारभूत ढाँचा िवकिसत �आ और न िश�ा �वा��य क� दशा म� ही कोई सुधार संभव �आ। 

जो ग़रीब और अभाव��त थे, उनक� दशा और बदतर होती गई, उ�ह� बा�बिलय� क� हाथ� आम 

लोग� क� ज़मीन जायदाद िछनती गई, बहन बेिटयाँ सुरि�त नह� रह� और जो भी इसका िवरोध 

करता, उसे बेरहमी से दर बदर कर िदया जाता। ऐसे म� अ�याय और अ�याचार से सताए लोग 
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स�ाई यह थी िक यह उसका अ�� था लड़ने 

का, �ितरोध का। वह हार कर भी हार मानने 

से इ�कार करती थी। गाली देकर अपना भड़ास 

िनकाल लेना उसक� िजजीिवषा का एक पहलू 

था, खुद को बचाए रखने का एक कवच था। 

उसका असली नाम हनुमंती देवी था। लेिकन 

उसक� िहनिहनाकर ग�रयाने क� वजह से लोग 

उसे हनक� बूढ़ी कहने लगे थे। उसक� दो बेट� 

थे िज�ह� उसने ऐसी परव�रश दी िक वे 

पहलवान क� तौर पर ढलते चले गए तािक 

दीनदयाल और उसक� फौज से वे ट�कर ले 

सक�। बूढ़ी इनक� िलए जब ब�� क� तलाश 

करने लगी तो शत� रख िदया िक गाली देने म� वे 

खूब मािहर और मुँहज़ोर ह�। ऐसी ही ब�एँ 

जब चुनकर आ ग� तो गािलयाँ उछालने म� 

उसका साथ देने लग�। 

जायदाद बँटवार� म� क� गई बेईमानी क� 

सवाल पर इ�ट�ट क� मािलक इ�साफ़ पसंद 

कािदर साहब का भी उसे सपोट� िमलने लगा। 

उ�ह�ने अपनी हवेली क� कोठ� पर चढ़कर 

गाली देने क� इजाज़त दे दी और एक 

लाउड�पीकर भी उपल�ध करवा िदया तािक 

आवाज़ दूर तक बुलंद होकर जा सक�। 

दीनदयाल कािदर साहब क� इस दयानतदारी 

पर उनसे भी बदला लेने क� िफराक म� लग 

गया, पर यह मुमिकन न हो सका। पु�तैनी 

मंिदर म� दीनदयाल जहाँ पूजा करता था, वहाँ 

हनक� क� न सुने जाने पर उसने सारी मूित�य� 

को तोड़कर ज़म�दोज कर िदया। दीनदयाल 

को एक हिथयार िमल गया उसे सबक 

िसखाने का। िह�दू-आ�था पर चोट प��चाने 

क� िशकायत लेकर उसने थाने म� जाकर 

�ाथिमक� दज� करा दी। पुिलस ने आकर 

हनक� को िगर�तार कर िलया। कािदर साहब 

ने अपने �तबे का इ�तेमाल करते �ए तुर�त 

उसक� ज़मानत करवा दी और सारी मूित�य� 

को िफर से बनवा देने का एलान कर िदया। 

दीनदयाल ह�रान रह गया। लाउड�पीकर पर 

सास-ब�� �ारा गािलय� का िसलिसला 

िफर शु� हो गया। यह कहानी गाँव म� �या� 

कट�ता, िफरकापर�ती और र�िजश को उजागर 

करने म� पूरी तरह सफल �ई ह�।

'रस-बेरस' कहानी क� मा�यम से 

कथाकार ने एक ऐसे दिलत प�रवार क� 

�यथा-कथा कही ह� जो ताड़ी बेचकर अपना 

भरण-पोषण करता ह�। उसका नाम फलतू 

माहथा ह�। उसक� यहाँ आसपास क� गाँव� क� 

युवक ताड़ी पीने क� िलए मधुम�खी क� तरह 

अ�ा जमा िलया करते ह�। आकष�ण का 

िवशेष कारण ह� फलतू क� एक जवान बहन 

जालो का अपूव� सुंदर होना। गाँव क� सामंत 

�वृित का एक िकसान र�हन िसंह का बेटा 

चंपक िसंह जालो पर िफदा हो जाता ह�। उसक� 

जाल म� फ�स कर जालो गभ�वती हो जाती ह�। 

चंपक उससे शादी करक� बाप क� घोर आपि� 

क� बावजूद अपनी ब� क� �प म� अपने घर म� 

ले आता ह�। महल म� आकर वह जालो से 

जलवंती बनती ह� तो उसक� सोच-िवचार म� भी 

अमीरी का एक दप� समा जाता ह�। वह अपने 

समाज क� लोग� को भी ह�य क� ��� से देखने 

लगती ह�। फलतू माहथा उसक� मकान म� 

जाकर अपनी बहन से िमलना चाहता ह�, 

लेिकन उसे कभी िमलने नह� िदया जाता। र�हन 

िसंह उसे दु�कारते �ए औक़ात बता देता ह�,- 

''तु�हारी बहन थी वह कभी........अब 

ऊ हमरी पतो� ह� और हमरी पतो� िकसी 

अदना-फदना आसी-पासी से नह� िमल 

सकती।''

एक तरफ चंपक िसंह ताड़ी पीने क� लत 

म� सराबोर रहता ह�। बाप क� दु�य�वहार और 

जालो क� बदले तेवर से उसे ब�त पीड़ा 

प��चती ह� और उसक� जीवन का रस बेरस सा 

हो जाता ह�। वह नशे म� �यादा से �यादा धुत 

रहने लगता ह�। ताड़ म� तो रस अगले सीजन म� 

िफर आ जाता ह� पर चंपक और फलतू क� 

जीवन का रस हमेशा-हमेशा क� िलए मान� 

सूख जाता ह�। यह कहानी बदलते प�रवेश म� 

मानवीय च�र� क� �पांतरण क� मािम�क कथा 

कहने म� सफल �ई ह�।

क�ल िमलाकर "िनमुँहा गाँव'' क� सोलह 

कहािनय� क� मा�यम से कथाकार जयनंदन ने 

एक ऐसे गाँव का िच� ख�चा ह� जो िनमुँहा 

और बेबस हो चुका ह�। वह गाँव अपनी हर 

मुसीबत क� समाधान म� िनरीह और लाचार हो 

गया ह�। 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2020

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)

नंद भार�ाज 

71  247, म�यम माग�, 

मानसरोवर, जयपुर- 302020, राज�थान 

मोबाइल- 9829103455 

ईमेल- nandbhardwaj@gmail.com

पु�तक समी�ा

डांग
(उप�यास)

समी�क : नंद भार�ाज

लेखक : ह�रराम मीणा 

�काशक : राजपाल एंड 

संस, नई िद�ी

�वाधीनता आ�दोलन क� दौरान दि�णी राज�थान क� आिदवासी अंचल क� संघष� गाथा 

'धूणी तपे तीर' क� चिच�त क�ितकार ह�रराम मीणा का नया उप�यास 'डांग' पूव� राज�थान क� 

डांग अंचल क� �ाक�ितक, सामािजक, राजनैितक और सां�क�ितक पृ�भूिम पर िलखा गया 

ऐसा द�तावेज़ ह�, जो आज़ादी क� बाद िवगत कई दशक� से द�यु सम�या से जूझ रह� इस दुग�म 

अंचल क� लोकजीवन क� जीवारी, िजजीिवषा और संघष� को गहराई से समझने का अवसर देता 

ह�। िजस अंचल का यही जीवन सू� रहा हो िक "जाको बैरी सुख से सोवै, बा क� जीबै को 

िध�कार" वहाँ का जनमानस सुख चैन से क�से जी पाता होगा भला। िवदेशी �क�मत और सामंती 

दौर म� ऐसे बीहड़ हलक� म� रहने जीने वाले लोग� का जीवन न पहले कभी आसान था और न 

आज। क�छ तो �दरती हालात ही ऐसे रह� और क�छ वहाँ क� मानव-िनिम�त जंगलराज ने लोग� 

का जीना हमेशा दूभर िकए रखा। 

अं�ेज़ी �क�मत क� दौरान जो हलक� आम सुिवधा� से वंिचत और उपेि�त रह�, आज़ादी क� 

बाद देश म� लोकतांि�क �यव�था कायम हो जाने क� बाद भी बरस� तक वहाँ क� जीवन म� कोई 

बड़ा गुणा�मक प�रवत�न नह� आया। अलब�ा लोकराज क� नई �याव�था से यह उ�मीद ज़�र 

थी िक �ाथिमकता क� तौर पर उन इलाक� क� सुध ली जाती, लेिकन वैसा नह� �आ। िवड�बना 

यह ह� िक जब देश क� आम �ामीण जनता को (चाह� वह पहाड़ी �े� क� हो, मैदानी हो या 

म��थलीय) लोकतांि�क �ि�या म� शािमल करने क� इ�छा श�� ही देश क� �यावसाियक 

राजनैितक दल� म� िवकिसत नह� हो पाई, तो �ाक�ितक �प से अलग थलग पड़� इस बीहड़ डांग 

�े� क� सामािजक और आिथ�क �प से िपछड़ी जनता क� भला कौन िच�ता कर�। जो 

�भावशाली दबंग लोग अपने स�ा बल, धन बल और बा� बल क� ज�रये इस ग़रीब जनता पर 

��म ढाते रह�, उनका दबाव और दबदबा आज़ादी क� बाद भी वैसा ही बना रहा, ब��क कई 

इलाक� म� तो और बढ़ गया। चंबल जैसी बारहमासी गहरी नदी क� बावजूद न खेती क� दशा 

सुधरी, न दूर दराज क� गाँव� म� िबजली पानी क� प��च बनी, न आवागमन और संचार-संवाद का 

आधारभूत ढाँचा िवकिसत �आ और न िश�ा �वा��य क� दशा म� ही कोई सुधार संभव �आ। 

जो ग़रीब और अभाव��त थे, उनक� दशा और बदतर होती गई, उ�ह� बा�बिलय� क� हाथ� आम 

लोग� क� ज़मीन जायदाद िछनती गई, बहन बेिटयाँ सुरि�त नह� रह� और जो भी इसका िवरोध 

करता, उसे बेरहमी से दर बदर कर िदया जाता। ऐसे म� अ�याय और अ�याचार से सताए लोग 
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बागी न होते तो �या होते? प�रणाम�व�प 

चंबल क� बीहड़ �ितशोध क� आग म� सुलग 

उठते और उ�ह� हालात म� ठाक�र मानिसंह, 

माधोिसंह, मोहरिसंह, लोकमन, सु�तानिसंह, 

पुतली बाई, सरनामिसंह, मलखानिसंह, 

सु�ताना क�र�शी, मह��� फौजी, फ�लनदेवी, 

जगन गूजर, जसवंत, उमराव गूजर जैसे 

िकतने ही आम युवक युवितयाँ बागी बनकर 

चंबल क� बीहड़� म� उतर गए। उनक� बागी 

बनने का कारण बेशक खुद उनक� या अपन� 

क� साथ �ए अ�याय का �ितकार रहा हो, 

लेिकन आगे चलकर वे खुद भी उसी तरह क� 

लूट, िह�सा, अपहरण, िफरौती और बब�रता 

का पया�य बनते गए। इन बािगय� म� देर सबेर 

�यादातर तो आपसी र�िजश या पुिलस मुठभेड़ 

म� मार� गए, क�छ थक हार कर शा�त हो गए 

और बचे खुचे क�छ जय�काश नारायण और 

सु�बा राव जैसे गांधीवादी नेता� क� 

समझाइश पर आ�म समप�ण कर सामा�य 

जीवन म� लौट आए। बेशक इस अराजकता 

और आपाधापी म� ब�त से िनद�ष लोग मार� 

गए, ���य� और ब�� को ��म का िशकार 

होना पड़ा, घर गृह��थयाँ बबा�द हो ग�, 

मुठभेड़� म� सरकारी मुलािजम और पुिलस क� 

िसपाही भी मार� गए, ब�त से पुिलसकिम�य� ने 

अपनी जान पर खेल कर लोग� को बचाया भी, 

उनक� बहादुरी क� िलए उ�ह� मान स�मान भी 

िमला, लेिकन इस समूची ऊहापोह म� डांग 

अंचल िजस तरह उजाड़ और उपेि�त बना 

रहा, िह�सा से ल�लुहान होता रहा, लोग रोज़ी 

रोटी क� िलए तरसते रह�, इन सार� हालात को 

वही ठीक से जान समझकर बयान कर सकता 

ह�, जो इसका सजीव सा�ी रहा हो, जो इस पूर� 

लोक�ल क� �क�ित, पृ�भूिम, यहाँ क� 

लोकजीवन और सम�या क� मानवीय पहलू 

क� न क�वल गहरी समझ रखता हो, ब��क 

उतना ही संवेदनशील और व�तुपरक 

���कोण भी रखता हो। यही बात कथाकार 

ह�रराम मीणा को इस अथ� म� िविश� बनाती 

ह� िक वे एक सजग और संवेदनशील लेखक 

होने क� साथ साथ भारतीय पुिलस सेवा म� 

िज़�मेदार अिधकारी क� बतौर न क�वल उस 

वा�तिवकता क� करीब रह� ह�, ब��क उस 

सम�या से सीधे तौर पर �ब� रह� ह�। उनका 

ताजा उप�यास 'डांग' इसी जीवन अनुभव, 

समझ और सोच को सामने लाता ह�। 

डांग क� ऐितहािसक पृ�भूिम, उसक� 

मौजूदा हक़�क़त और इस पूर� दौर म� आए 

बदलाव को ह�रराम मीणा इसी वृह�हर 

मानवीय ���कोण क� साथ जान और बयान 

कर सक� ह�। डांग क� इस वा�तिवकता को 

उजागर करते �ए वे कहते ह�, "इस धरा क� 

वायुमंडल, ि�ितज, िदशा�, आकाश व 

अंत�र� क� अनंत िव�तातर म� भी आिदकाल 

से अ�काल तक क� ग�या�मकता क� 

�पंकदन�म को अनुभूत िकया जा सकता ह� 

और यहाँ क� भोर, दोपहर और सं�या� क� 

ऋतु आधा�रत भाव भंिगमा� क� नैप�य म� 

�दिश�त प�रवत�न क� नृ�य नैर�तय� का ए���क 

अनुमान लगाया जा सकता ह�। असल म� देखा 

जाए तो डांग क� धरती और आसमान को 

समेटते �ए सृ�� क� ��येक त�व एवं उसक� 

नैसिग�कता म� पल पल प�रवत�न का �म 

िनर�तर चल रहा ह�। यह प�रवत�न ��येक ��� 

से यथा��थित का �ितरोध िकये जा रहा ह�, 

िक�तु जो यहाँ का जन साधारण ह�, चाह� वह 

क�षक ह�, �िमक ह�, िश�पी ह�, सेवक ह�, 

पशुपालक ह�, वनोपजीवी ह�, ड�राबंद घूमंतू 

जनसमूह ह� अथवा हरजीनाथ जैसे यायावर ह�, 

उन सब क� इद�-िगद� कालच� �य� नह� 

घूमता, प�रवत�न क� आहट �य� नह� सुनाई 

देती, लोकतांि�क सहभािगता और िवकास म� 

साझेदारी �य� नह� िदखाई देती?" और इन 

सवाल� और इस िवड�बना क� असली वजह 

क� ओर इशारा करते �ए वे कहते ह�, "ऐसा 

नह� ह� िक डांग क� इस भूिम ने बदलाव नह� 

देखे ह�, लेिकन वे सार� बदलाव मनु�य� क� एक 

िविश� वग� क� खात� म� जमा �ए ह�। यहाँ 

राजनेता� क� कद ऊ�चे उठ� ह�, सेठ� क� त�द 

फ�ली ह�, सरकारी अफसर कम�चा�रय� क� घर� 

म� समृि� बढ़ी ह�, ठ�क�दार�, दलाल�, वक�ल� 

व ऐसे ही अ�य लोग� क� यहाँ बदलाव 

(खुशहाली) आया ह�। खास आदमी क� 

खुशहाली और आम आदमी क� बदहाली का 

एक मा� कारण, जो आसानी से समझ म� 

आता ह�, वह ह� खास आदमी क� बदमाशी 

और आम आदमी का भोलापन।" (पृ� ७४) 

डांग क� इस वा�तिवकता को उप�यास 

क� ताने बाने म� संयोिजत करने क� ��� से 

कथाकार ने जहाँ हरजीनाथ जैसे एक �थानीय 

िदलच�प घुम�कड़ आ�हा गायक क� जीवन-

संघष�, उसक� लोक अनुभव, अ�वी�ण और 

बयानगी को कथानक का आधार बनाया ह�, 

वह� भौगोिलक प�रवेश क� �प म� भरतपुर, 

धौलपुर और करौली िज़ल� क� िविभ� क़�ब� 

िवशेषकर सरमथुरा, राजाखेड़ा, बयाना, 

बाड़ी, बसेड़ी, ितमनगढ़, िशकारगाह, गढ़ी 

बाजना, को�ापुर, मासलपुर और चंबल क� 

तटवत� बीहड़� म� बसने वाले लोग� और उस 

हलक� क� सरकारी महकम�, पुिलस िवभाग म� 

काम करने वाले च�र�� क� गितिविधय� और 

वहाँ क� घटना�म को कथासू� क� �प म� 

��तुत िकया ह�, लेिकन यहाँ मूल उ�े�य 

िक�ह� खास च�र�� क� कथा कहना न होकर 

समूचे डांग अंचल क� पृ� भूिम, उसक� 

प�रवेश और द�यु सम�या से जूझते इस 

अंचल क� वा�तिवक दशा और उससे उबरने 

क� ज�ोजहद को सामने लाना रहा ह�। इस 

�ि�या म� जो च�र� अपनी अलग पहचान 

बना पाते ह�, उनम� हरजीनाथ क� अलावा 

को�ापुर गाँव क� �ीफल गूजर, धौलपुर क� 

सेठ �हलाद राय, नेता क�ान िसंह, पंिडत 

हरचरण लाल बोहरा, पुिलस अिधकारी पी 

जग�ाथन, हरनाम िसंह भाटी, उ�मेद िसंह, 

मुरलीधर, सुर��� िसंह, िशव िसंह, प�कार 

�ेमराज, पहलवान चु�ीर िसंह आिद �मुख 

ह�, जो अपनी छोटी छोटी भूिमका� क� साथ 

इस कथा म� अपना गहरा असर रखते ह�। 

इस उप�यास क� सबसे बड़ी खूबी ह� 

इसक� च�र�� क� अपनी बोली-बानी और 

लोक�ल क� भाषा, जो इस पूरी कथा को 

िव�सनीय और रोचक बनाती ह�। अगर और 

बारीक� से देख� तो मानवीय च�र�� क� 

समाना�तर डांग प�र�े� अपने आप म� एक 

जीवंत च�र� क� तरह यहाँ उप��थत ह�, 

िजसका अतीत, वत�मान और बनता �आ 

भिव�य िन�य ही पाठक का �यान आकिष�त 

कर�गा। 

000
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28-सी,वैभव नगर,कनािडया 

रोड,इ�दौर-452016,म�य�देश

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

पु�तक समी�ा

वै��क �ेम 

कहािनयाँ
(कहानी संकलन)

समी�क : दीपक िगरकर

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

"वै��क �ेम कहािनयाँ" कहानी संकलन का संपादन सुप�रिचत �वासी सािह�यकार, 

कथाकार सुधा ओम ढ�गरा ने िकया ह�। सुधा जी क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। सुधा जी क� 

�मुख रचना� म� "न�क़ाशीदार क�िबनेट" (उप�यास), "सच क�छ और था", "दस �ितिनिध 

कहािनयाँ", "कमरा नंबर १०३", "कौन सी ज़मीन अपनी", "वसूली", "िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�" (कहानी सं�ह), सरकती परछाइयाँ, धूप से �ठी चाँदनी, तलाश पहचान क�, सफ़र 

याद� का (किवता सं�ह), िवमश� - अकाल म� उ�सव (आलोचना पु�तक), "सा�ा�कार� क� 

आईने म�" (सा�ा�कार) और "साथ�क �यं�य का या�ी : �ेम जनमेजय" सिहत नौ पु�तक� का 

संपादन, साठ से अिधक सं�ह� म� भागीदारी शािमल ह�। �वासी सािह�यकार सुधा ओम ढ�गरा ने 

अपने सारगिभ�त संपादक�य म� िलखा ह� "�ेम िसफ� �ेम होता ह�, 'िवशु� �ेम', जो देश और 

िवदेश म� एक सा महसूस िकया जाता ह�; �य�िक मानवीय भावनाएँ पूर� िव� म� एक-सी ह�। हर 

देश क� अपनी कालजयी �ेम कथाएँ ह�। देश, काल और प�रवेश का अंतर हो सकता ह�, पर 

संवेग� क� गहराई और �ह क� एहसास और भाव� म� कोई अंतर नह�। पूर� िव� म� �ेमी-�ेिमका 

का िदल ट�टता ह� और वेदना म� तड़पता भी ह�। संयोग-िवयोग, िवरह-िमलन, बेवफ़ाई-वफ़ादारी 

�ेम त�व का हर भाव यहाँ िमलता ह�।"

इस सं�ह क� कहािनयाँ पढ़ते �ए �ेम क� िविभ� आयाम िदलोिदमाग़ पर छा जाते ह�। इस 

सं�ह क� कहािनय� म� देश-िवदेश क� कथाकार� ने �ेम क� िवश� और िवशाल �व�प का यथाथ� 

िच�ण करक� अ�यंत गहर� यथाथ�बोध का प�रचय िदया ह�। ये कहािनयाँ पाठक को बाँधे रखती ह� 

और �ेम क� एक नए �व�प को सामने लाकर खड़ा कर देती ह�। ये िसफ� �ेम कथाएँ नह� ह�, इन 

कथा� म� आम जीवन म� होने वाली अनुभूितयाँ ह�, संवेदनाएँ ह�, आकां�ाएँ ह�। इन कहािनय� म� 

जीवन क� िविवध र�ग ह�। �ेम क� इ��धनुषी र�ग� से सजी इन कहािनय� को कथाकार� �ारा महीनता 
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बागी न होते तो �या होते? प�रणाम�व�प 

चंबल क� बीहड़ �ितशोध क� आग म� सुलग 

उठते और उ�ह� हालात म� ठाक�र मानिसंह, 

माधोिसंह, मोहरिसंह, लोकमन, सु�तानिसंह, 

पुतली बाई, सरनामिसंह, मलखानिसंह, 

सु�ताना क�र�शी, मह��� फौजी, फ�लनदेवी, 

जगन गूजर, जसवंत, उमराव गूजर जैसे 

िकतने ही आम युवक युवितयाँ बागी बनकर 

चंबल क� बीहड़� म� उतर गए। उनक� बागी 

बनने का कारण बेशक खुद उनक� या अपन� 

क� साथ �ए अ�याय का �ितकार रहा हो, 

लेिकन आगे चलकर वे खुद भी उसी तरह क� 

लूट, िह�सा, अपहरण, िफरौती और बब�रता 

का पया�य बनते गए। इन बािगय� म� देर सबेर 

�यादातर तो आपसी र�िजश या पुिलस मुठभेड़ 

म� मार� गए, क�छ थक हार कर शा�त हो गए 

और बचे खुचे क�छ जय�काश नारायण और 

सु�बा राव जैसे गांधीवादी नेता� क� 

समझाइश पर आ�म समप�ण कर सामा�य 

जीवन म� लौट आए। बेशक इस अराजकता 

और आपाधापी म� ब�त से िनद�ष लोग मार� 

गए, ���य� और ब�� को ��म का िशकार 

होना पड़ा, घर गृह��थयाँ बबा�द हो ग�, 

मुठभेड़� म� सरकारी मुलािजम और पुिलस क� 

िसपाही भी मार� गए, ब�त से पुिलसकिम�य� ने 

अपनी जान पर खेल कर लोग� को बचाया भी, 

उनक� बहादुरी क� िलए उ�ह� मान स�मान भी 

िमला, लेिकन इस समूची ऊहापोह म� डांग 

अंचल िजस तरह उजाड़ और उपेि�त बना 

रहा, िह�सा से ल�लुहान होता रहा, लोग रोज़ी 

रोटी क� िलए तरसते रह�, इन सार� हालात को 

वही ठीक से जान समझकर बयान कर सकता 

ह�, जो इसका सजीव सा�ी रहा हो, जो इस पूर� 

लोक�ल क� �क�ित, पृ�भूिम, यहाँ क� 

लोकजीवन और सम�या क� मानवीय पहलू 

क� न क�वल गहरी समझ रखता हो, ब��क 

उतना ही संवेदनशील और व�तुपरक 

���कोण भी रखता हो। यही बात कथाकार 

ह�रराम मीणा को इस अथ� म� िविश� बनाती 

ह� िक वे एक सजग और संवेदनशील लेखक 

होने क� साथ साथ भारतीय पुिलस सेवा म� 

िज़�मेदार अिधकारी क� बतौर न क�वल उस 

वा�तिवकता क� करीब रह� ह�, ब��क उस 

सम�या से सीधे तौर पर �ब� रह� ह�। उनका 

ताजा उप�यास 'डांग' इसी जीवन अनुभव, 

समझ और सोच को सामने लाता ह�। 

डांग क� ऐितहािसक पृ�भूिम, उसक� 

मौजूदा हक़�क़त और इस पूर� दौर म� आए 

बदलाव को ह�रराम मीणा इसी वृह�हर 

मानवीय ���कोण क� साथ जान और बयान 

कर सक� ह�। डांग क� इस वा�तिवकता को 

उजागर करते �ए वे कहते ह�, "इस धरा क� 

वायुमंडल, ि�ितज, िदशा�, आकाश व 

अंत�र� क� अनंत िव�तातर म� भी आिदकाल 

से अ�काल तक क� ग�या�मकता क� 

�पंकदन�म को अनुभूत िकया जा सकता ह� 

और यहाँ क� भोर, दोपहर और सं�या� क� 

ऋतु आधा�रत भाव भंिगमा� क� नैप�य म� 

�दिश�त प�रवत�न क� नृ�य नैर�तय� का ए���क 

अनुमान लगाया जा सकता ह�। असल म� देखा 

जाए तो डांग क� धरती और आसमान को 

समेटते �ए सृ�� क� ��येक त�व एवं उसक� 

नैसिग�कता म� पल पल प�रवत�न का �म 

िनर�तर चल रहा ह�। यह प�रवत�न ��येक ��� 

से यथा��थित का �ितरोध िकये जा रहा ह�, 

िक�तु जो यहाँ का जन साधारण ह�, चाह� वह 

क�षक ह�, �िमक ह�, िश�पी ह�, सेवक ह�, 

पशुपालक ह�, वनोपजीवी ह�, ड�राबंद घूमंतू 

जनसमूह ह� अथवा हरजीनाथ जैसे यायावर ह�, 

उन सब क� इद�-िगद� कालच� �य� नह� 

घूमता, प�रवत�न क� आहट �य� नह� सुनाई 

देती, लोकतांि�क सहभािगता और िवकास म� 

साझेदारी �य� नह� िदखाई देती?" और इन 

सवाल� और इस िवड�बना क� असली वजह 

क� ओर इशारा करते �ए वे कहते ह�, "ऐसा 

नह� ह� िक डांग क� इस भूिम ने बदलाव नह� 

देखे ह�, लेिकन वे सार� बदलाव मनु�य� क� एक 

िविश� वग� क� खात� म� जमा �ए ह�। यहाँ 

राजनेता� क� कद ऊ�चे उठ� ह�, सेठ� क� त�द 

फ�ली ह�, सरकारी अफसर कम�चा�रय� क� घर� 

म� समृि� बढ़ी ह�, ठ�क�दार�, दलाल�, वक�ल� 

व ऐसे ही अ�य लोग� क� यहाँ बदलाव 

(खुशहाली) आया ह�। खास आदमी क� 

खुशहाली और आम आदमी क� बदहाली का 

एक मा� कारण, जो आसानी से समझ म� 

आता ह�, वह ह� खास आदमी क� बदमाशी 

और आम आदमी का भोलापन।" (पृ� ७४) 

डांग क� इस वा�तिवकता को उप�यास 

क� ताने बाने म� संयोिजत करने क� ��� से 

कथाकार ने जहाँ हरजीनाथ जैसे एक �थानीय 

िदलच�प घुम�कड़ आ�हा गायक क� जीवन-

संघष�, उसक� लोक अनुभव, अ�वी�ण और 

बयानगी को कथानक का आधार बनाया ह�, 

वह� भौगोिलक प�रवेश क� �प म� भरतपुर, 

धौलपुर और करौली िज़ल� क� िविभ� क़�ब� 

िवशेषकर सरमथुरा, राजाखेड़ा, बयाना, 

बाड़ी, बसेड़ी, ितमनगढ़, िशकारगाह, गढ़ी 

बाजना, को�ापुर, मासलपुर और चंबल क� 

तटवत� बीहड़� म� बसने वाले लोग� और उस 

हलक� क� सरकारी महकम�, पुिलस िवभाग म� 

काम करने वाले च�र�� क� गितिविधय� और 

वहाँ क� घटना�म को कथासू� क� �प म� 

��तुत िकया ह�, लेिकन यहाँ मूल उ�े�य 

िक�ह� खास च�र�� क� कथा कहना न होकर 

समूचे डांग अंचल क� पृ� भूिम, उसक� 

प�रवेश और द�यु सम�या से जूझते इस 

अंचल क� वा�तिवक दशा और उससे उबरने 

क� ज�ोजहद को सामने लाना रहा ह�। इस 

�ि�या म� जो च�र� अपनी अलग पहचान 

बना पाते ह�, उनम� हरजीनाथ क� अलावा 

को�ापुर गाँव क� �ीफल गूजर, धौलपुर क� 

सेठ �हलाद राय, नेता क�ान िसंह, पंिडत 

हरचरण लाल बोहरा, पुिलस अिधकारी पी 

जग�ाथन, हरनाम िसंह भाटी, उ�मेद िसंह, 

मुरलीधर, सुर��� िसंह, िशव िसंह, प�कार 

�ेमराज, पहलवान चु�ीर िसंह आिद �मुख 

ह�, जो अपनी छोटी छोटी भूिमका� क� साथ 

इस कथा म� अपना गहरा असर रखते ह�। 

इस उप�यास क� सबसे बड़ी खूबी ह� 

इसक� च�र�� क� अपनी बोली-बानी और 

लोक�ल क� भाषा, जो इस पूरी कथा को 

िव�सनीय और रोचक बनाती ह�। अगर और 

बारीक� से देख� तो मानवीय च�र�� क� 

समाना�तर डांग प�र�े� अपने आप म� एक 

जीवंत च�र� क� तरह यहाँ उप��थत ह�, 

िजसका अतीत, वत�मान और बनता �आ 

भिव�य िन�य ही पाठक का �यान आकिष�त 

कर�गा। 

000
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पु�तक समी�ा

वै��क �ेम 

कहािनयाँ
(कहानी संकलन)

समी�क : दीपक िगरकर

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

"वै��क �ेम कहािनयाँ" कहानी संकलन का संपादन सुप�रिचत �वासी सािह�यकार, 

कथाकार सुधा ओम ढ�गरा ने िकया ह�। सुधा जी क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। सुधा जी क� 

�मुख रचना� म� "न�क़ाशीदार क�िबनेट" (उप�यास), "सच क�छ और था", "दस �ितिनिध 

कहािनयाँ", "कमरा नंबर १०३", "कौन सी ज़मीन अपनी", "वसूली", "िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�" (कहानी सं�ह), सरकती परछाइयाँ, धूप से �ठी चाँदनी, तलाश पहचान क�, सफ़र 

याद� का (किवता सं�ह), िवमश� - अकाल म� उ�सव (आलोचना पु�तक), "सा�ा�कार� क� 

आईने म�" (सा�ा�कार) और "साथ�क �यं�य का या�ी : �ेम जनमेजय" सिहत नौ पु�तक� का 

संपादन, साठ से अिधक सं�ह� म� भागीदारी शािमल ह�। �वासी सािह�यकार सुधा ओम ढ�गरा ने 

अपने सारगिभ�त संपादक�य म� िलखा ह� "�ेम िसफ� �ेम होता ह�, 'िवशु� �ेम', जो देश और 

िवदेश म� एक सा महसूस िकया जाता ह�; �य�िक मानवीय भावनाएँ पूर� िव� म� एक-सी ह�। हर 

देश क� अपनी कालजयी �ेम कथाएँ ह�। देश, काल और प�रवेश का अंतर हो सकता ह�, पर 

संवेग� क� गहराई और �ह क� एहसास और भाव� म� कोई अंतर नह�। पूर� िव� म� �ेमी-�ेिमका 

का िदल ट�टता ह� और वेदना म� तड़पता भी ह�। संयोग-िवयोग, िवरह-िमलन, बेवफ़ाई-वफ़ादारी 

�ेम त�व का हर भाव यहाँ िमलता ह�।"

इस सं�ह क� कहािनयाँ पढ़ते �ए �ेम क� िविभ� आयाम िदलोिदमाग़ पर छा जाते ह�। इस 

सं�ह क� कहािनय� म� देश-िवदेश क� कथाकार� ने �ेम क� िवश� और िवशाल �व�प का यथाथ� 

िच�ण करक� अ�यंत गहर� यथाथ�बोध का प�रचय िदया ह�। ये कहािनयाँ पाठक को बाँधे रखती ह� 

और �ेम क� एक नए �व�प को सामने लाकर खड़ा कर देती ह�। ये िसफ� �ेम कथाएँ नह� ह�, इन 

कथा� म� आम जीवन म� होने वाली अनुभूितयाँ ह�, संवेदनाएँ ह�, आकां�ाएँ ह�। इन कहािनय� म� 

जीवन क� िविवध र�ग ह�। �ेम क� इ��धनुषी र�ग� से सजी इन कहािनय� को कथाकार� �ारा महीनता 
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से बुना गया ह�। ये कहािनयाँ पाठक को �ेम 

क� अनुभूित क� सागर म� गोते लगाने क� िलए 

मजबूर करती ह�। इस सं�ह क� कहािनय� क� 

शीष�क �प�, िवषयानुक�ल, अथ�पूण� और 

�तीका�मक ह�। कहािनय� म� जीवन क� चेतना 

ह�, �ेम-संबंध� क� नई प�रभाषाएँ ह�। इस सं�ह 

क� कहािनय� म� �ेम, आस��, भावुकता, 

स�मोहन, आन�द, आ�मीयता, लगाव, �याग 

इ�यािद मनोवृि�याँ बड़� सू�म �प से �प� 

�ई ह�। कहािनय� क� पा� अपनी िज़ंदगी क� 

अनुभूितय� को सरलता से �य� करते ह�। 

सुधा जी ने इस संकलन क� कहािनय� का 

चयन और संपादन बड़ी क�शलता से िकया ह�। 

इस सं�ह म� स�ाईस कथाकार शािमल ह�। 

अमे�रका से उमेश अ��नहो�ी, सुदश�न 

ि�यदिश�नी, पु�पा स�सेना, अिनल �भा 

क�मार, सुधा ओम ढ�गरा, डॉ. अफ़रोज़ ताज, 

अमर�� क�मार, क�नेडा से - सुमन क�मार घई, 

डॉ. ह�सा दीप, शैलजा स�सेना, ि�ट�न से - 

उषा राजे स�सेना, उषा वमा�, शैल अ�वाल, 

काद�बरी मेहरा, िद�या माथुर, अ�ण 

स�बरवाल, तेजे�� शमा�, ऑ���िलया से - 

र�खा राजवंशी, ड�नमाक� से अच�ना पै�यूली, 

ि�िनडाड से आशा मोर, चीन से अनीता शमा�, 

संयु� अरब अमीरात से - पूिण�मा वम�न, 

भारत से - नािसरा शमा�, क��ण िबहारी, मनीषा 

क�ल�े�, गीता�ी और पंकज सुबीर क� 

कहािनयाँ इस सं�ह म� संकिलत क� गई ह�।

संकलन क� पहली कहानी "एक �यारी-

सी याद" कथाकार उमेश अ��नहो�ी 

आ�मकथा�मक शैली म� िलखी, मानवीय 

संवेदना� को िचि�त करती एक मम��पश�, 

भावुक कहानी ह�। उमेश अ��नहो�ी अपनी 

कहािनय� म� अपने अनुभव� को बड़� ही सरल 

अंदाज़ म� ��तुत करते ह�। लेखक ने एक ��ी 

क� जीवन का कट� यथाथ� इन श�द� म� िपरोया 

ह� : म�ने अपणा� से पूछा - �या िकसी लड़क� 

क� िलए यह संभव ह� िक वह अपने पहले �यार 

को भूल जाए ? वह बोल�, "अगर वह याद 

रखे तो गृह�थी आगे क�से चले ! ब�� क� 

परव�रश क�से हो ! और हम लड़िकय� को तो 

बचपन से ही िश�ा दी जाती ह� िक अतीत को 

भूलो ! शादी होती ह� तो यह ही कहा जाता ह� - 

अब िजस घर म� जा रही हो, वह� क� हो कर 

रहना। मायक� को भूलो, सिखय� को भूलो, 

सब को भूलो, आस-पड़ोस, गली-मोह�े, 

सब क�छ भूलो। पीछ� मुड़ कर न देखो। भूलो, 

भूलो - अपना नाम, अपनी पहचान तक। 

लड़िकयाँ पीछ� देख कर भी नह� देखत�।"

"अब क� िबछ�ड़�" कहानी को कथाकार 

सुदश�न ि�यदिश�नी ने कलमब� िकया ह�। 

"अब क� िबछ�ड़�" गोरी मेम क� मन: ��थितय� 

और �ं� क� एक मम��पश�, भावुक कहानी 

ह�। यह कथा �ेम क� पराका�ा का सजीव 

द�तावेज़ ह�। यह रचना बचपन क� आ�मीय 

�ेम क� अनुभूितय� का िपटारा ह�। बचपन से 

ही कथानायक रजत का कथा नाियका गोरी 

मेम क� �ित �ेम वा�तिवक और गहरा ह� 

लेिकन रजत अपने �ेम को �य� नह� कर 

पाता ह�। गोरी मेम अ�य �य�� से शादी कर क� 

जा चुक� होती ह�। रजत गोरी मेम क� �यार म� 

बावला हो जाता ह�। कहानी म� �ेम क� 

अिभ�य�� का जो सजीव और जीवंत िच�ण 

ह� वह लाजवाब ह�। 

िवदेश� म� भी �र�त� म� ताज़गी ह�, 

अपनापन ह�, िन:�वाथ� �ेम ह�, इसक� रोचक 

दा�ताँ ��तुत करती ह� कथाकार पु�पा स�सेना 

क� कहानी "चाहत क� आहट"। िव�टर क� 

संवेदना� को लेिखका ने िजस तरह से इस 

कहानी म� सं�ेिषत िकया ह� वह कािबले 

तारीफ़ ह�। इस कहानी म� िव�टर क� िगटार क� 

मीठी धुन ि��टीना को बाँध सा लेती ह�। 

ि��टीना को शु� से संगीत से �यार था 

लेिकन िव�टर क� िगटार क� धुन सुन कर वह 

दीवानी हो जाती ह� और वह िव�टर से �ेम 

करने लगती ह�। 

कथाकार अिनल �भा क�मार �ारा िलखी 

कहानी "मौन-राग" बु�ग� द�पित सतनाम 

और उसक� पित र�जीत ज�गी क� एक ऐसी �ेम 

कहानी ह� जो क�य और अिभ�य�� दोन� ही 

���य� से पाठक�य चेतना पर अिमट �भाव 

छोड़ती ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा ने "यह प� उस तक 

प��चा देना" कहानी का �ार�भ अमे�रका क� 

स�ट लुइस शहर क� बफ़�ले तूफ़ान� से िकया 

ह�। यह कहानी एक अमे�रकन लड़क� जैनेट 

गो�ड��मथ और एक भारतीय लड़क� िवजय 

मराठा क� �ेम संबंध� और संवेदना� क� 

सं�मरणा�मक कहानी ह�। प�रवेश क� अनुसार 

भाषा-शैली गढ़ने म� सुधा जी ब�त द� ह�। स�ट 

लुइस शहर का बफ़�ला तूफ़ान पाठक क� 

आँख� क� सामने चलिच� क� तरह चलता 

�आ नज़र आता ह�। लेिखका ने प�रवेश क� 

अनु�प भाषा और ��य� क� साथ कथा को 

क�छ इस तरह बुना ह� िक कथा खुद आँख� क� 

आगे साकार होते चली जाती ह�। कहािनयाँ 

िलखते समय सुधा जी �वयं उस दुिनया म� 

रच-बस जाती ह�, यही उनक� कहािनय� क� 

सबसे बड़ी िवशेषता ह�। इस कहानी म� दीपाली 

का यह कथन ब�त मह�वपूण� ह� - "गंदी 

राजनीित जीत गई और स�ा �यार हार गया। 

पॉिलिटिशयन िकसी भी देश क� ह�, सब एक 

जैसे ह�।" कहानी म� लेिखका ने संवेदना क� 

मम��पश� िच� उक�र� ह�।

कथाकार डॉ. अफ़रोज़ ताज ने "अतीत 

क� वापसी" कहानी का गठन ब�त ही बेजोड़ 

ढ�ग से ��तुत िकया ह�। लेखक ने कथानायक 

अिनल क� ऐसी मन:��थित पर वार िकया ह� 

िजसम� अ�सर पित अपनी पहली प�नी को 

भूल नह� पाता ह� और दूसरी प�नी म� अपनी 

पहली प�नी क� छिव ढ��ढ़ता ह�। लेखक ने 

कहानी क� मु�य िकरदार नीमा क� मन क� 

अनकही उथल-पुथल को श�द� क� धाग� म� 

सुंदरता से िपरोया ह� - "म� तु�हार� साथ रहना 

चाहती थी। मगर मुझे �या िमला? िसफ़� 

आइना। मुझे लगता ह� म� दप�ण क� मकान म� रह 

रही ��। चार� ओर िजधर देखती �� क�वल म� ही 

नज़र आती �� �द को देखते-देखते। �द को 

खो चुक� थी तु�ह� तलाश करते-करते।" इस 

कहानी क� गहराई आप इस कहानी क� अंत से 

जान सकते ह� और यह अंत ब�त क�छ सोचने 

को मज़बूर कर देता ह�। कहानी का अंत ही 

कहानी क� जान ह�। "तुमने मेरा अतीत खोकर 

मुझे न पाया। म�ने तु�हारा अतीत पाकर तु�ह� 

खोया।" अिनल सहर उठा ड�बते �वर म� 

बोला, "मेरी बात तो सुनो नीमा !" "और हाँ," 

वह बोली, "तु�ह� चाहते थे न िक म� पूरी क� 

पूरी अंजिल बन जाऊ� तो अगर म� तुमसे 

तलाक़ न चाहती तो अधूरी ही अंजिल 

बनती।" 

अमर�� क�मार क� कहािनय� म� अनुभव 

एवं अनुभूितय� क� स�ाई क� साथ अपनी 

िम�ी क� स�धी महक क� �शबू आती ह�। 

कथाकार अमर�� क�मार ने "�वासी" कहानी 

का सृजन बेहतरीन तरीक� से िकया ह�। कहानी 

का ��य िवधान इसक� ताक़त ह�। "�वासी" 

अमर�� क�मार क� आ�मकथा�मक शैली म� 

िलखी एक अनूठी दाश�िनक �ेम कहानी ह�। 

कथाकार अमर�� क�मार ने "�वासी" कहानी म� 

�वासी इमारत म� बचपन, िकशोर और युवा 

वय म� अंजली क� साथ गुज़ार� समय को 

कहानी क� नैर�टर अमर क� मा�यम से सजीव 

िच�ण करक� �वासी इमारत को अमर और 

अंजली क� �ेम क� तरह अमर कर िदया। यह 

कहानी '�वासी' जैसे ऐितहािसक �थल क� 

साथ अमर और अंजली क� घिन� आ��मक 

संबंध को उभारती ह�। लेखक ने अमर क� 

मन:��थित का िवशद िच�ण िकया ह�।

कथाकार सुमन क�मार घई �ारा िलिखत 

"�वीट िडश" शीष�क को साथ�क करती, 

वैचा�रक अंत��� क� भँवर म� ड�बते-उतरते 

कथानायक िवजय क� मन क� उथल-पुथल 

क� कहानी ह�। सहज, संवेदनशील मानव मन 

से सा�ा�कार कराती इस कहानी म� 

कहानीकार ने िवजय क� मनोभाव� को 

खूबसूरती से �य� िकया ह�। इस कहानी म� 

�ेम, आस��, िवर��, भावुकता, स�मोहन, 

आन�द, आ�मीयता इ�यािद मनोवृि�याँ बड़� 

सू�म �प से �प� �ई ह�। कथाकार क� 

प�रवेश क� �ित सजग ��� ह�। कहानी रोचक 

ह�। कहानी म� सहजता ह�। िवजय और सुधा ने 

अपने िववािहत जीवन क� चालीस वष� पूण� 

िकए थे। कहानी म� सुधा क� मृ�यु क� प�ा� 

िवजय क� एकाक� जीवन का वण�न ह�। िवजय 

क� छोटी ब� अिम को जब मालूम पड़ता ह� 

िक िवभा आंटी िवजय को पसंद करती ह� तो 

वह िवभा आंटी को ड�ट पर ले जाने क� िलए 

िवजय को मना लेती ह�। 

कथाकार डॉ. ह�सा दीप �ारा िलिखत 

"कॉफ� म� ��म" कामकाजी जीवन म� 

सहजता से होने वाले आ�मीय �ेम क� एक 

अनोखी कहानी ह�। लेिखका ने बॉब और इवा 

क� आ�मीय �ेम को कहानी क� अंत म� 

�तीका�मकता क� साथ र�खांिकत िकया ह� - 

गम� हथेिलय� क� तपन ने इवा क� जमे �ए 

आँसु� को बहा िदया। शाम का धुँधलका 

अपने चरम पर था। काले बादल� का झुंड, 

सफ़�द बादल� क� साथ एकाकार होते, ड�बते 

सूरज क� लािलमा म� िवलीन हो रहा था। न 

िदन था, न रात, िसंदूरी शाम थी। इस कहानी 

म� क�य और िश�प क� नवीनता ह�। 

शैलजा स�सेना एक िस�ह�त 

कहानीकार ह�। "िनण�य" कहानी क� नाियका 

माला शमा� प�र��थित क� अनुसार दोन� बार 

सही िनण�य लेती ह�। शैलजा स�सेना ने 

कथानाियका माला शमा� का च�र�-िच�ण 

ब�त ही सश� �प से िकया ह�। अपनी 

�ितभा और श�� से माला शमा� सं�क�ित एवं 

पर�परा का संकोच छोड़कर तक� और बुि� 

से अपने जीवन का िनण�य लेती िदखती ह�। वह 

भावना म� नह� बहती ह�। 

"िम�टर किमटम�ट" कहानी को कथाकार 

उषा राजे स�सेना ने काफ� संवेदना�मक 

सघनता क� साथ ��तुत िकया ह�। इस कथा म� 

अनुभूितय� क� मधुरता ह�, अक�लेपन से उबरने 

क� ती� उ�क�ठा ह� और अपने �ेमी से शादी 

करक� घर बसाने क� उ�कट अिभलाषा ह�। 

"िम�टर किमटम�ट" अपने �ेम पर अट�ट 

िव�ास को दशा�ती मुनीरा और बुरहान क� 

रोचक �ेम कहानी ह� जो पाठक� को काफ� 

�भािवत करती ह�। इस कहानी म� लेिखका ने 

संबंध� क� गमा�हट, िज़ंदािदली को बखूबी 

र�खांिकत िकया ह�। लेिखका ने मुनीरा क� मन 

क� अनकही उथल-पुथल को श�द� क� धाग� 

म� सुंदरता से िपरोया ह� - बुरहान उसक� जीवन 

का मक़सद ह�। बुरहान का अ�त-�य�त 

जीवन उसका मनोर�जन कर�गा। शायद 

इसीिलए बुरहान उसे पसंद ह�। वह उसक� 

जीवन क� बागडोर सँभालना चाहती ह�। 

उसक� जीवन को �यव��थत करने म� वह 

असीम सुख का अनुभव कर�गी। बुरहान क� 

लंबे िबखर� बाल, अधसोई- अलसाई झपकती 

आँख�, नीचे सरकते पतलून क� कमर से आधी 

अंदर और आधी बाहर खुसी क़मीज़, सब 

क�छ उसे अ�छा लगता ह�, कई बार बात� 

करता-करता बुरहान उसे बुरहान काम लॉर�ल 

अिधक लगता ह�, कई बार बात� करता-करता 

बुरहान कॉमेिडयन से दाश�िनक हो उठता ह�। 

यही �ण, बस यही �ण वह बटोर और समेट 

कर अपने अंदर मह�ज़ रखना चाहती ह�। 

बुरहान उसका ह� और सदा उसका ही रह�गा, 

बुरहान उसक� जीवन म� �बसूरत इ��धनुषी र�ग 

िबखेरता ह�। उषा राजे स�सेना क� कहािनय� 

म� िवदेशी जीवन से �ा� अनुभव� क� स�ाई 

का िच�ण िमलता ह�। 

कथाकार उषा वमा� ने "एिलस तुमने कहा 

था" कहानी का गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। इस कहानी का क�नवास 

बेहतरीन ह�, िजसे पढ़ते �ए आप क� मन म� 

िज�ासा बनी रहती ह� िक कहानी का अंत �या 

होगा। कहानी क� ��ी पा� एिलस अपनी 

िविश�ता क� साथ उप��थत ह� और साथ ही 

इस कहानी म� एिलस क� संघष�, साहस और 

आ�मिव�ास को ब�त बारीक� क� साथ 

उठाया ह�। कहानी क� मु�य िकरदार एिलस 

िवकट प�र��थितय� म� भी अपना धैय� नह� 

खोती ह�। स�े �यार म� उ� का कोई बंधन नह� 

होता ह�। एिलस अपने पित िजम से आठ साल 

छोटी थी। इस कहानी म� अवचेतन मन क� 

अवधारणा ह�। यह रचना एक िजम मॉरगन क� 

मानिसक अ�त��� क� कहानी ह�। "एिलस 

तुमने कहा था" कहानी िजम मॉरगन और 

उसक� प�नी एिलस क� अमर �ेम को दशा�ती 

ह�। एिलस ग़ज़ब क� खूबसूरत थी। उसक� 

बड़ी-बड़ी आँख� म� समंदर क� गहराई थी। 

िजम अ�सर ही कहता, एिलस तुम इतनी 

�बसूरत नह� भी होती तो भी म� तुमसे इतना ही 

�यार करता। म� चाहता �� तुम मुझसे दूर न 

रहो। हम हमेशा साथ रह�। "ओनली ड�थ ड� 

अस पाट�।" एिलस मु�करा देती कहती - 

"नॉट ईवन ड�थ िवल पाट� अस।" कहानी का 

शीष�क "एिलस तुमने कहा था" कथानक क� 

अनु�प ह�। यह कहानी पाठक क� चेतना को 

झकझोरती ह�।

"िवसज�न" कहानी िश�प और कथानक 

म� बेजोड़ ह� और पाठक� को सोचने को 

मजबूर करती ह�। कहािनयाँ िलखते समय 

लेिखका शैल अ�वाल �वयं उस दुिनया म� 
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से बुना गया ह�। ये कहािनयाँ पाठक को �ेम 

क� अनुभूित क� सागर म� गोते लगाने क� िलए 

मजबूर करती ह�। इस सं�ह क� कहािनय� क� 

शीष�क �प�, िवषयानुक�ल, अथ�पूण� और 

�तीका�मक ह�। कहािनय� म� जीवन क� चेतना 

ह�, �ेम-संबंध� क� नई प�रभाषाएँ ह�। इस सं�ह 

क� कहािनय� म� �ेम, आस��, भावुकता, 

स�मोहन, आन�द, आ�मीयता, लगाव, �याग 

इ�यािद मनोवृि�याँ बड़� सू�म �प से �प� 

�ई ह�। कहािनय� क� पा� अपनी िज़ंदगी क� 

अनुभूितय� को सरलता से �य� करते ह�। 

सुधा जी ने इस संकलन क� कहािनय� का 

चयन और संपादन बड़ी क�शलता से िकया ह�। 

इस सं�ह म� स�ाईस कथाकार शािमल ह�। 

अमे�रका से उमेश अ��नहो�ी, सुदश�न 

ि�यदिश�नी, पु�पा स�सेना, अिनल �भा 

क�मार, सुधा ओम ढ�गरा, डॉ. अफ़रोज़ ताज, 

अमर�� क�मार, क�नेडा से - सुमन क�मार घई, 

डॉ. ह�सा दीप, शैलजा स�सेना, ि�ट�न से - 

उषा राजे स�सेना, उषा वमा�, शैल अ�वाल, 

काद�बरी मेहरा, िद�या माथुर, अ�ण 

स�बरवाल, तेजे�� शमा�, ऑ���िलया से - 

र�खा राजवंशी, ड�नमाक� से अच�ना पै�यूली, 

ि�िनडाड से आशा मोर, चीन से अनीता शमा�, 

संयु� अरब अमीरात से - पूिण�मा वम�न, 

भारत से - नािसरा शमा�, क��ण िबहारी, मनीषा 

क�ल�े�, गीता�ी और पंकज सुबीर क� 

कहािनयाँ इस सं�ह म� संकिलत क� गई ह�।

संकलन क� पहली कहानी "एक �यारी-

सी याद" कथाकार उमेश अ��नहो�ी 

आ�मकथा�मक शैली म� िलखी, मानवीय 

संवेदना� को िचि�त करती एक मम��पश�, 

भावुक कहानी ह�। उमेश अ��नहो�ी अपनी 

कहािनय� म� अपने अनुभव� को बड़� ही सरल 

अंदाज़ म� ��तुत करते ह�। लेखक ने एक ��ी 

क� जीवन का कट� यथाथ� इन श�द� म� िपरोया 

ह� : म�ने अपणा� से पूछा - �या िकसी लड़क� 

क� िलए यह संभव ह� िक वह अपने पहले �यार 

को भूल जाए ? वह बोल�, "अगर वह याद 

रखे तो गृह�थी आगे क�से चले ! ब�� क� 

परव�रश क�से हो ! और हम लड़िकय� को तो 

बचपन से ही िश�ा दी जाती ह� िक अतीत को 

भूलो ! शादी होती ह� तो यह ही कहा जाता ह� - 

अब िजस घर म� जा रही हो, वह� क� हो कर 

रहना। मायक� को भूलो, सिखय� को भूलो, 

सब को भूलो, आस-पड़ोस, गली-मोह�े, 

सब क�छ भूलो। पीछ� मुड़ कर न देखो। भूलो, 

भूलो - अपना नाम, अपनी पहचान तक। 

लड़िकयाँ पीछ� देख कर भी नह� देखत�।"

"अब क� िबछ�ड़�" कहानी को कथाकार 

सुदश�न ि�यदिश�नी ने कलमब� िकया ह�। 

"अब क� िबछ�ड़�" गोरी मेम क� मन: ��थितय� 

और �ं� क� एक मम��पश�, भावुक कहानी 

ह�। यह कथा �ेम क� पराका�ा का सजीव 

द�तावेज़ ह�। यह रचना बचपन क� आ�मीय 

�ेम क� अनुभूितय� का िपटारा ह�। बचपन से 

ही कथानायक रजत का कथा नाियका गोरी 

मेम क� �ित �ेम वा�तिवक और गहरा ह� 

लेिकन रजत अपने �ेम को �य� नह� कर 

पाता ह�। गोरी मेम अ�य �य�� से शादी कर क� 

जा चुक� होती ह�। रजत गोरी मेम क� �यार म� 

बावला हो जाता ह�। कहानी म� �ेम क� 

अिभ�य�� का जो सजीव और जीवंत िच�ण 

ह� वह लाजवाब ह�। 

िवदेश� म� भी �र�त� म� ताज़गी ह�, 

अपनापन ह�, िन:�वाथ� �ेम ह�, इसक� रोचक 

दा�ताँ ��तुत करती ह� कथाकार पु�पा स�सेना 

क� कहानी "चाहत क� आहट"। िव�टर क� 

संवेदना� को लेिखका ने िजस तरह से इस 

कहानी म� सं�ेिषत िकया ह� वह कािबले 

तारीफ़ ह�। इस कहानी म� िव�टर क� िगटार क� 

मीठी धुन ि��टीना को बाँध सा लेती ह�। 

ि��टीना को शु� से संगीत से �यार था 

लेिकन िव�टर क� िगटार क� धुन सुन कर वह 

दीवानी हो जाती ह� और वह िव�टर से �ेम 

करने लगती ह�। 

कथाकार अिनल �भा क�मार �ारा िलखी 

कहानी "मौन-राग" बु�ग� द�पित सतनाम 

और उसक� पित र�जीत ज�गी क� एक ऐसी �ेम 

कहानी ह� जो क�य और अिभ�य�� दोन� ही 

���य� से पाठक�य चेतना पर अिमट �भाव 

छोड़ती ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा ने "यह प� उस तक 

प��चा देना" कहानी का �ार�भ अमे�रका क� 

स�ट लुइस शहर क� बफ़�ले तूफ़ान� से िकया 

ह�। यह कहानी एक अमे�रकन लड़क� जैनेट 

गो�ड��मथ और एक भारतीय लड़क� िवजय 

मराठा क� �ेम संबंध� और संवेदना� क� 

सं�मरणा�मक कहानी ह�। प�रवेश क� अनुसार 

भाषा-शैली गढ़ने म� सुधा जी ब�त द� ह�। स�ट 

लुइस शहर का बफ़�ला तूफ़ान पाठक क� 

आँख� क� सामने चलिच� क� तरह चलता 

�आ नज़र आता ह�। लेिखका ने प�रवेश क� 

अनु�प भाषा और ��य� क� साथ कथा को 

क�छ इस तरह बुना ह� िक कथा खुद आँख� क� 

आगे साकार होते चली जाती ह�। कहािनयाँ 

िलखते समय सुधा जी �वयं उस दुिनया म� 

रच-बस जाती ह�, यही उनक� कहािनय� क� 

सबसे बड़ी िवशेषता ह�। इस कहानी म� दीपाली 

का यह कथन ब�त मह�वपूण� ह� - "गंदी 

राजनीित जीत गई और स�ा �यार हार गया। 

पॉिलिटिशयन िकसी भी देश क� ह�, सब एक 

जैसे ह�।" कहानी म� लेिखका ने संवेदना क� 

मम��पश� िच� उक�र� ह�।

कथाकार डॉ. अफ़रोज़ ताज ने "अतीत 

क� वापसी" कहानी का गठन ब�त ही बेजोड़ 

ढ�ग से ��तुत िकया ह�। लेखक ने कथानायक 

अिनल क� ऐसी मन:��थित पर वार िकया ह� 

िजसम� अ�सर पित अपनी पहली प�नी को 

भूल नह� पाता ह� और दूसरी प�नी म� अपनी 

पहली प�नी क� छिव ढ��ढ़ता ह�। लेखक ने 

कहानी क� मु�य िकरदार नीमा क� मन क� 

अनकही उथल-पुथल को श�द� क� धाग� म� 

सुंदरता से िपरोया ह� - "म� तु�हार� साथ रहना 

चाहती थी। मगर मुझे �या िमला? िसफ़� 

आइना। मुझे लगता ह� म� दप�ण क� मकान म� रह 

रही ��। चार� ओर िजधर देखती �� क�वल म� ही 

नज़र आती �� �द को देखते-देखते। �द को 

खो चुक� थी तु�ह� तलाश करते-करते।" इस 

कहानी क� गहराई आप इस कहानी क� अंत से 

जान सकते ह� और यह अंत ब�त क�छ सोचने 

को मज़बूर कर देता ह�। कहानी का अंत ही 

कहानी क� जान ह�। "तुमने मेरा अतीत खोकर 

मुझे न पाया। म�ने तु�हारा अतीत पाकर तु�ह� 

खोया।" अिनल सहर उठा ड�बते �वर म� 

बोला, "मेरी बात तो सुनो नीमा !" "और हाँ," 

वह बोली, "तु�ह� चाहते थे न िक म� पूरी क� 

पूरी अंजिल बन जाऊ� तो अगर म� तुमसे 

तलाक़ न चाहती तो अधूरी ही अंजिल 

बनती।" 

अमर�� क�मार क� कहािनय� म� अनुभव 

एवं अनुभूितय� क� स�ाई क� साथ अपनी 

िम�ी क� स�धी महक क� �शबू आती ह�। 

कथाकार अमर�� क�मार ने "�वासी" कहानी 

का सृजन बेहतरीन तरीक� से िकया ह�। कहानी 

का ��य िवधान इसक� ताक़त ह�। "�वासी" 

अमर�� क�मार क� आ�मकथा�मक शैली म� 

िलखी एक अनूठी दाश�िनक �ेम कहानी ह�। 

कथाकार अमर�� क�मार ने "�वासी" कहानी म� 

�वासी इमारत म� बचपन, िकशोर और युवा 

वय म� अंजली क� साथ गुज़ार� समय को 

कहानी क� नैर�टर अमर क� मा�यम से सजीव 

िच�ण करक� �वासी इमारत को अमर और 

अंजली क� �ेम क� तरह अमर कर िदया। यह 

कहानी '�वासी' जैसे ऐितहािसक �थल क� 

साथ अमर और अंजली क� घिन� आ��मक 

संबंध को उभारती ह�। लेखक ने अमर क� 

मन:��थित का िवशद िच�ण िकया ह�।

कथाकार सुमन क�मार घई �ारा िलिखत 

"�वीट िडश" शीष�क को साथ�क करती, 

वैचा�रक अंत��� क� भँवर म� ड�बते-उतरते 

कथानायक िवजय क� मन क� उथल-पुथल 

क� कहानी ह�। सहज, संवेदनशील मानव मन 

से सा�ा�कार कराती इस कहानी म� 

कहानीकार ने िवजय क� मनोभाव� को 

खूबसूरती से �य� िकया ह�। इस कहानी म� 

�ेम, आस��, िवर��, भावुकता, स�मोहन, 

आन�द, आ�मीयता इ�यािद मनोवृि�याँ बड़� 

सू�म �प से �प� �ई ह�। कथाकार क� 

प�रवेश क� �ित सजग ��� ह�। कहानी रोचक 

ह�। कहानी म� सहजता ह�। िवजय और सुधा ने 

अपने िववािहत जीवन क� चालीस वष� पूण� 

िकए थे। कहानी म� सुधा क� मृ�यु क� प�ा� 

िवजय क� एकाक� जीवन का वण�न ह�। िवजय 

क� छोटी ब� अिम को जब मालूम पड़ता ह� 

िक िवभा आंटी िवजय को पसंद करती ह� तो 

वह िवभा आंटी को ड�ट पर ले जाने क� िलए 

िवजय को मना लेती ह�। 

कथाकार डॉ. ह�सा दीप �ारा िलिखत 

"कॉफ� म� ��म" कामकाजी जीवन म� 

सहजता से होने वाले आ�मीय �ेम क� एक 

अनोखी कहानी ह�। लेिखका ने बॉब और इवा 

क� आ�मीय �ेम को कहानी क� अंत म� 

�तीका�मकता क� साथ र�खांिकत िकया ह� - 

गम� हथेिलय� क� तपन ने इवा क� जमे �ए 

आँसु� को बहा िदया। शाम का धुँधलका 

अपने चरम पर था। काले बादल� का झुंड, 

सफ़�द बादल� क� साथ एकाकार होते, ड�बते 

सूरज क� लािलमा म� िवलीन हो रहा था। न 

िदन था, न रात, िसंदूरी शाम थी। इस कहानी 

म� क�य और िश�प क� नवीनता ह�। 

शैलजा स�सेना एक िस�ह�त 

कहानीकार ह�। "िनण�य" कहानी क� नाियका 

माला शमा� प�र��थित क� अनुसार दोन� बार 

सही िनण�य लेती ह�। शैलजा स�सेना ने 

कथानाियका माला शमा� का च�र�-िच�ण 

ब�त ही सश� �प से िकया ह�। अपनी 

�ितभा और श�� से माला शमा� सं�क�ित एवं 

पर�परा का संकोच छोड़कर तक� और बुि� 

से अपने जीवन का िनण�य लेती िदखती ह�। वह 

भावना म� नह� बहती ह�। 

"िम�टर किमटम�ट" कहानी को कथाकार 

उषा राजे स�सेना ने काफ� संवेदना�मक 

सघनता क� साथ ��तुत िकया ह�। इस कथा म� 

अनुभूितय� क� मधुरता ह�, अक�लेपन से उबरने 

क� ती� उ�क�ठा ह� और अपने �ेमी से शादी 

करक� घर बसाने क� उ�कट अिभलाषा ह�। 

"िम�टर किमटम�ट" अपने �ेम पर अट�ट 

िव�ास को दशा�ती मुनीरा और बुरहान क� 

रोचक �ेम कहानी ह� जो पाठक� को काफ� 

�भािवत करती ह�। इस कहानी म� लेिखका ने 

संबंध� क� गमा�हट, िज़ंदािदली को बखूबी 

र�खांिकत िकया ह�। लेिखका ने मुनीरा क� मन 

क� अनकही उथल-पुथल को श�द� क� धाग� 

म� सुंदरता से िपरोया ह� - बुरहान उसक� जीवन 

का मक़सद ह�। बुरहान का अ�त-�य�त 

जीवन उसका मनोर�जन कर�गा। शायद 

इसीिलए बुरहान उसे पसंद ह�। वह उसक� 

जीवन क� बागडोर सँभालना चाहती ह�। 

उसक� जीवन को �यव��थत करने म� वह 

असीम सुख का अनुभव कर�गी। बुरहान क� 

लंबे िबखर� बाल, अधसोई- अलसाई झपकती 

आँख�, नीचे सरकते पतलून क� कमर से आधी 

अंदर और आधी बाहर खुसी क़मीज़, सब 

क�छ उसे अ�छा लगता ह�, कई बार बात� 

करता-करता बुरहान उसे बुरहान काम लॉर�ल 

अिधक लगता ह�, कई बार बात� करता-करता 

बुरहान कॉमेिडयन से दाश�िनक हो उठता ह�। 

यही �ण, बस यही �ण वह बटोर और समेट 

कर अपने अंदर मह�ज़ रखना चाहती ह�। 

बुरहान उसका ह� और सदा उसका ही रह�गा, 

बुरहान उसक� जीवन म� �बसूरत इ��धनुषी र�ग 

िबखेरता ह�। उषा राजे स�सेना क� कहािनय� 

म� िवदेशी जीवन से �ा� अनुभव� क� स�ाई 

का िच�ण िमलता ह�। 

कथाकार उषा वमा� ने "एिलस तुमने कहा 

था" कहानी का गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। इस कहानी का क�नवास 

बेहतरीन ह�, िजसे पढ़ते �ए आप क� मन म� 

िज�ासा बनी रहती ह� िक कहानी का अंत �या 

होगा। कहानी क� ��ी पा� एिलस अपनी 

िविश�ता क� साथ उप��थत ह� और साथ ही 

इस कहानी म� एिलस क� संघष�, साहस और 

आ�मिव�ास को ब�त बारीक� क� साथ 

उठाया ह�। कहानी क� मु�य िकरदार एिलस 

िवकट प�र��थितय� म� भी अपना धैय� नह� 

खोती ह�। स�े �यार म� उ� का कोई बंधन नह� 

होता ह�। एिलस अपने पित िजम से आठ साल 

छोटी थी। इस कहानी म� अवचेतन मन क� 

अवधारणा ह�। यह रचना एक िजम मॉरगन क� 

मानिसक अ�त��� क� कहानी ह�। "एिलस 

तुमने कहा था" कहानी िजम मॉरगन और 

उसक� प�नी एिलस क� अमर �ेम को दशा�ती 

ह�। एिलस ग़ज़ब क� खूबसूरत थी। उसक� 

बड़ी-बड़ी आँख� म� समंदर क� गहराई थी। 

िजम अ�सर ही कहता, एिलस तुम इतनी 

�बसूरत नह� भी होती तो भी म� तुमसे इतना ही 

�यार करता। म� चाहता �� तुम मुझसे दूर न 

रहो। हम हमेशा साथ रह�। "ओनली ड�थ ड� 

अस पाट�।" एिलस मु�करा देती कहती - 

"नॉट ईवन ड�थ िवल पाट� अस।" कहानी का 

शीष�क "एिलस तुमने कहा था" कथानक क� 

अनु�प ह�। यह कहानी पाठक क� चेतना को 

झकझोरती ह�।

"िवसज�न" कहानी िश�प और कथानक 

म� बेजोड़ ह� और पाठक� को सोचने को 

मजबूर करती ह�। कहािनयाँ िलखते समय 

लेिखका शैल अ�वाल �वयं उस दुिनया म� 
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रच-बस जाती ह�, यही उनक� कहािनय� क� 

सबसे बड़ी िवशेषता ह�। "िवसज�न" कहानी म� 

कथाकार शैल अ�वाल ने श�द चयन पा� 

एवं प�रवेश क� अनुक�ल िकया ह�। यह कहानी 

एक अलग संवेदना�मक मन:��थित क� उपज 

ह�। यह रचना एक �य�� क� मानिसक 

अ�त��� क� कहानी ह�। कहानी वा�तिवक 

यथाथ� को ��तुत करती ह�। कहानी म� एक 

ओर एक ऐसे ट�टते �ए �य�� क� मनोदशा 

का िच�ण ह� िजसम� आ�मिव�ास क� कमी 

ह� तो दूसरी ओर एक ऐसी युवती का िच�ण ह� 

जो साहसी, िबंदास और आ�मिव�ासी ह�।

काद�बरी मेहरा क� "िततली" एक 

अ�हड़ नवयुवती आशु कपूर क� कहानी ह� 

जो शेखर क� �यार म� छटपटाती ह�। शेखर क� 

वा�तिवक प�र��थित को जानकर और उसका 

इ�तज़ार करते-करते कहानी क� नाियका आशु 

कपूर अंतत: वा�तिवकता को �वीकार करती 

ह� और अपने घरवाल� क� मज़� से गंभीर से 

शादी कर लेती ह�। कहानीकार ने आशु कपूर 

क� िववशता को िदखाकर ��ी जीवन क� 

िनयित को िदखाया ह�।

अ�यंत सहजता और संवेदना से रची 

िद�या माथुर क� कहािनय� का फलक ब�त 

बड़ा ह�। उसम� ि�ट�न का �थानीय समाज, 

भारतीय समाज, ��ी िवमश� सब मौजूद ह�। 

इस कहानी म� ��ी मन म� बसा अक�लापन एवं 

असुर�ा बोध उ�ािटत �आ ह� जो अपनी 

प�र��थितय� और प�रवेश से जूझ रही ह�। 

"टकराव" कहानी �ेम, मोह�बत, �मािनयत, 

िवछोह क� मा�यम से मानव जीवन क� िविश� 

�ण� का दश�न कराती ह�। इस कहानी म� ि�ट�न 

और भारतीय समाज क� यथाथ� क� 

अिभ�य�� ह�। कहानी म� घटना�मक चेतना 

�वाह अिधक ह�, इसी म� च�र�� क� िविश�ता 

उ�ािटत होती ह�। इस कहानी म� कहानी क� 

मु�य िकरदार मिहका क� िववशता� को 

कथाकार ने �वाभािवक �प से श�दब� 

िकया ह�। इस कहानी म� मिहका क� भीतरी 

यातना ती�ता क� साथ �य� �ई ह�। मिहका 

क� संघष� का जिटल संवेदना�मक िच�ण 

िद�या माथुर ने अपनी पैनी कलम से िकया ह�। 

कथाकार अ�ण स�बरवाल �ारा िलिखत 

"इ���लश रोज़" एक बेहद �बसूरत कहानी 

ह�। यह कहानी पा�रवा�रक �र�त� क� बीच का 

ताना-बाना, �र�तेदार� क� संवेदनहीनता, 

पा�रवा�रक �र�त� का िव�ूप चेहरा, इ�यािद 

बुिनयादी सवाल� से सा�ा�कार करती नज़र 

आती ह�। यह प��मी सं�क�ित क� �ित उसक� 

पूवा��ह को �व�त करती एक सश� कहानी 

ह�। एक भारतीय नारी िविध अपने िववािहत 

जीवन क� कट� अनुभव क� बाद एक नया कदम 

उठाकर अपनी उ� से ३५ वष� बड़� ल�दन 

िनवासी जॉन से शादी कर लेती ह�। उसका 

अतीत और उसका समाज उसे डराता ह�। 

कहानी िविध क� मानिसक संघष� को िचि�त 

करने क� साथ भारतीय लोग� क� �र�ते-नात� क� 

कड़वे स�य को उ�ािटत करती ह�। 

कहानीकार ने िविध क� पीड़ा, �यथा और 

संवेदना को बखूबी �य� िकया ह�। यह 

कहानी पूरी िश�त से यह हक़�क़त उ�ािटत 

करती ह� िक िकसी भी देश या वग� िवशेष क� 

�ित कोई पूवा��ह नह� रखना चािहए। लेखक 

ने ब�त गहराई से पूण� शोध करने क� बाद इस 

कहानी का ताना-बाना बुना ह�। 

चिच�त कथाकार तेजे�� शमा� क� कहानी 

"�यार क� इ�ट�ले�ुअल जुगाली" म� आधुिनक 

समाज क� यथाथ� दश�न होते ह�। तेजे�� शमा� 

अपनी हर कहानी म� नयापन लाते ह�। इनक� 

सभी कहािनयाँ अनूठी ह�। तेजे�� शमा� क� 

कहािनयाँ इ�ट�ले�ुअल जुगाली नह� ह� ब��क 

समाज का ठोस यथाथ� ह�। "�यार क� 

इ�ट�ले�ुअल जुगाली" म� कहानीकार ने �ेम 

और कामे�छा को एक ही बताया ह�। इस 

कहानी म� मानव तथा ममता उफ़� हीर क� 

मा�यम से �ेम क� एक नई अनुभूित से प�रचय 

करवाया ह�। "�यार क� इ�ट�ले�ुअल जुगाली" 

कहानी फ़ोन पर �ए संवाद� क� मा�यम से बुनी 

गई ह�। �ेम क� यथाथ� �व�प को कथाकार ने 

�वाभािवक �प से श�दब� िकया ह� - "ऐसा 

नह� होगा हीर। तुम मुझसे �यार करक� मैली 

नह� हो सकत�। म� तु�हार� साथ ऐयाशी नह� 

क��गा। �यार तब तक पूरा नह� होता जब तक 

दो िज�म, दो जान, दो �ह� एक न हो जाएँ! 

जब तक तुम तैयार नह� हो जात�, इ�तज़ार 

कर�गा, तु�हारा ग�दा जानू।"

कथाकार र�खा राजवंशी �ारा िलिखत 

"�ेम या छलावा" पित-प�नी क� �र�त� क� बीच 

क� ताने-बाने को िचि�त करती भावुक कहानी 

ह� जो समाज को सीधे-सीधे आईना िदखाती 

ह�। मन�ीत को अपने पित सुखिवंदर क� �ेम म� 

छलावे का �प देखने को िमलता ह�। यह 

अ�यिधक भावुक िव�ास का प�रणाम ह�। 

�ेम म� सामा�यत: िव�ास का अितर�क धोखे 

का आधार तैयार करता ह�। सुखिवंदर का 

िघनौना च�र� मन�ीत क� आँख� खोल देता ह�। 

कहानी आिख़र तक पाठक�य उ�ेजना को 

बना क� रखती ह�। इस कहानी म� �वासी मन क� 

अंत��ं� और संघष� उ�ािटत �ए ह�। कहानी 

म� मन�ीत का मानिसक ऊहापोह �खर �प म� 

िव�मान ह�। मन�ीत से उसक� कहानी सुनकर 

कला क� मन म� स�े �ेम और �र�त� को लेकर 

कशमकश चल रही थी - �या सुख और जस 

का �र�ता वाकई �ेम का �र�ता था? �या जस 

का सुख से �ेम स�ा था? �या जैसे सुख ने 

गुर�ीत से िसफ� ऑ���िलया क� पी आर क� 

िलए शादी क� थी, जस ने सुख क� साथ ठीक 

वही नह� िकया? �या स�ा �ेम कह� होता भी 

ह�? कई बार �वाथ� ही �र�ते बनाने और िनभाने 

का मु�य कारण हो जाता ह�। और गुर�ीत का 

सुख क� �ित �ेम स�ा था या िसफ� 

ऑ���िलया म� उसक� पढ़ाई- िलखाई का 

खचा� उठाने क� ज़�रत? और सुख ने तो 

गुर�ीत को इ�तेमाल िकया ही था, पर जस से 

भी उसका स�ा �ेम �या िसफ� शारी�रक भूख 

थी, िजसे वह स�ा �ेम मान रहा था? और 

जस का सुख से �ेम और शादी? वो �या िसफ� 

जस का ऑ���िलया म� बस जाने का एक 

मा�यम भर नह� था? "और मेरी राघव से 

शादी?" 

कथाकार अच�ना पै�यूली क� कहािनयाँ 

��ी-जीवन क� स�ाई, दा�प�य जीवन म� 

बनते-िबगड़ते �र�त� को अिभ�य� करती ह�। 

"िकसे चुनूँ?" पर�परा और आधुिनकता क� 

टकराव क� एक रोचक कहानी ह�। यह कहानी 

घटना �धान होने क� साथ-साथ च�र� �धान 

भी ह�। अिनता का कम उ� म� ही सां�क�ितक 

असमानता और �वािसय� क� जीवन संघष� से 

प�रचय होता ह�। अिनता क� बड़ी बहन नैना 

य�दी बॉय��ड जोनाथन क� साथ रहने लगी तो 

उसका सबसे अिधक �भाव अिनता पर पड़ा। 

नैना क� िकये क� सज़ा अिनता को भुगतनी 

पड़ी। अिनता अपने �क�ल क� दो�त मॉग�न से 

�ेम करती थी लेिकन उसे अिनल से शादी 

करनी पड़ी। इस कहानी म� अिनता क� मन क� 

बेबाक, िन�छल, िन�संकोच अिभ�य�� 

िच�ा�मकता क� साथ बरबस �य� �ई ह�। 

इस कहानी म� ��ी मन क� सुंदर िच�ण ह�।

कथाकार आशा मोर �ारा सृिजत कहानी 

"तु�हारा इ�तज़ार क��गा" शिम�ला क� मम� को 

�पश� करती ह� और पाठक को भी उसक� 

छ�अन का एहसास िदलाती ह�। आशा मोर ने 

इस खूबसूरत �ेम कहानी का गठन ब�त ही 

बेजोड़ ढ�ग से ��तुत िकया ह�। कहानी क� 

पा� शिम�ला को िजस �कार लेिखका ने गढ़ा 

ह�, उससे ऐसा लगता ह� िक शिम�ला सजीव 

होकर हमार� सामने आ गई ह�। यह डॉ�टर 

अशोक और शिम�ला क� एक अनोखी �ेम 

कहानी ह�।

इस संकलन क� एक िदलच�प, रोचक 

और मह�वपूण� कहानी ह� "कमली यार दी 

..."। इस कहानी को कथाकार अनीता शमा� ने 

एक अलग कलेवर क� बेहद िखलंदड़ अंदाज़ 

म� िलखी ह�। अपने �यार को पाने क� िलए 

कथानायक को िकतने पापड़ बेलने पड़ते ह�, 

इसे ब�त ही मनोर�जक अंदाज़ म� लेिखका ने 

कहानी म� बयाँ िकया ह�। पाठक क� मन म� रह-

रह कर िज�ासा एवं कौतुहल क� भावना 

पनपती रहती ह�। अनीता शमा� क� कहािनयाँ 

घटना� क� मा�यम से अ�यंत गहर� �वासी 

यथाथ�-बोध का मनोवै�ािनक प�रचय देती ह�। 

इस कहानी क� नाियका एिलना िब�क�ल 

सहज और वा�तिवक लगती ह�। यह कहानी 

ब�त सधे �ए अंदाज़ म� आगे बढ़ती ह� और 

अंततः जब एिलना बाँसुरी क� वही धुन सुनती 

ह� तो उस बाँसुरी वाले से िमलने क� िलए बेचैन 

हो जाती ह�। वह बाँसुरी वाला और कोई नह�, 

वह एिलना का �ेमी यू ता छ�ग ही था। एिलना 

क� �ेमानुभूित को लेिखका ने इस �कार 

उजागर िकया ह�। "नाराज़ तो म� ब�त थी 

इसक� साथ, पर इसने बाँसुरी क� जादू म� बाँध 

ही िलया मुझे। िफर तो इसक� पीछ�-पीछ� चीन 

चली आई और अब तो हर रोज़ इसक� बाँसुरी 

सुने िबना न�द नह� खुलती।"

शारजाह क� रहने वाली पूिण�मा वम�न का 

सािह�य जग� से घिन� संबंध ह�। वे वेब 

पि�का क� संपादन क� साथ िविवध िवधा� 

क� लेखन से भी जुड़ी �ई ह�। "मुखौट�" पूिण�मा 

वम�न क� एक मह�वपूण� कहानी ह�। कहानी 

क� ��य ब�त �भावी ह�, लेिखका ने शारजाह 

क� मनोर�जन �थल कसबा को जीवंत कर 

िदया ह�। मोहक खुली हवा, तरह-तरह क� 

आकष�क बि�य� से जगमगाता, कनाल म� 

नौका िवहार, आट� स�टर, िथयेटर, र���ां, 

संगीत से भरपूर यह कसबा कला, सािह�य 

और सं�क�ित का अ�ुत संगम �थल ह�। इस 

कहानी क� नाियका शारजाह म� अपने 

अक�लेपन को दूर करने क� िलए अपने असली 

नाम क� जगह छ�ईमुई नाम से सोशल मीिडया 

म� एक अकाउ�ट बनाती ह�। वै�यू िलयोनी नाम 

का एक इट�िलयन छ�ईमुई का िम� बन जाता 

ह�। उस इट�िलयन का नाम भी वै�यू िलयोनी 

नह� ह�। दोन� औरक�ट पर चैिट�ग करते ह�। 

दोन� ��य� �प से कभी नह� िमलते ह�। वै�यू 

िलयोनी मुसीबत म� छ�ईमुई क� सहायता करता 

ह�, छ�ईमुई उससे िमलकर उसका ध�यवाद 

अदा करना चाहती ह� तब औरक�ट पर छ�ईमुई 

को एक स�देश िमलता ह� - छ�ईमुई, मुझे �शी 

ह� िक म� तु�हार� िलए क�छ कर सका। आशा ह� 

तुम खुश होगी। मुझे क�छ काम से कल ही 

िससली क� िलए िनकलना ह�। लगता ह� िक 

ज�दी लौटना न होगा। वहाँ �य�तता ब�त 

होगी इसिलये औरक�ट पर आना संभव नह� 

होगा। इटली क� लोग� को मुखौट� ब�त पसंद 

ह�। शायद आपने कािन�वाल ऑफ वेिनस का 

नाम सूना होगा। यह पव� ही मुखौट� का पव� ह�। 

मुखौट� से जीवन क� सुंदरता बढ़ती ह�। 

इसिलये मुखौट� से बाहर आने क� बात 

सोचना बेकार ह�।

िह�दी क� व�र� कथाकार नािसरा शमा� 

क� "म��थल" दो सह�िलय� ममता और इ�दू 

क� कहानी ह� जो एक ही पु�ष राक�श क� �ेम 

जाल म� फ�स जाती ह�। राक�श दोन� सह�िलय� 

को याद� क� म��थल म� छोड़ कर उन से दूर 

चला जाता ह�। नािसरा शमा� अपने िविभ� 

िकरदार� को सम�ता से पेश करती ह�। कहानी 

क� पा� हमार� आस-पास क� प�रवेश क� लगते 

ह�। इस कहानी म� �यु� कथानुक�िलत 

प�रवेश, पा�� क� रोमांिटक अनुभूितय�, 

�णयानुभूित, पा�� का मनोवै�ािनक 

िव�ेषण लेिखका क� उ�क�� कला-

कौशलता का प�रचय देती ह�। यह कहानी 

अपने क�य, िश�प और कला�मकता क� 

��� से उ�ेखनीय बन पड़ी ह�। 

क��ण िबहारी बेिमसाल कथाकार ह�। 

कथाकार क��ण िबहारी ने "ढाक� क� मलमल" 

कहानी का सृजन बेहतरीन तरीक� से िकया ह�। 

कहानी का ��य िवधान इसक� ताक़त ह�। 

कह�-कह� तो लगता ह� हम इसक� साथ बह रह� 

ह�। क��ण िबहारी क� कहािनय� म� खाड़ी देश� 

क� समाज का यथाथ� सामने आया ह�। क��ण 

िबहारी सामािजक एवं प�रवेशगत �वृि�य� क� 

�ित जाग�क ह�। वे िकसी िव�तार अथवा 

िवषय क� िववेचना म� फ�सने क� बजाए सीधे 

तौर पर अपनी बात कहना पसंद करते ह�। 

उनक� कहािनय� का िश�प च�र�� क� 

मनः��थित एवं क�य क� आव�यकता क� 

अनु�प िनधा��रत होता ह�। वे कहानी उसी तरह 

िलखते ह� िजस तरह कोई �य�� डायरी 

िलखता ह�। इस कहानी को पढ़ते �ए लगता ह� 

िक हम महक शु�ा उफ़� मलमल क� डायरी 

पढ़ रह� ह�। सधे और सीधे अंदाज़ म� महक क� 

जीवन का एक बड़ा सच हमार� सामने 

उभरकर आ जाता ह�। "कॉ����ट तीन साल का 

ही था। म� चाहती थी िक यथा�थित ही 

बरकरार रह� लेिकन अब ऐसा नह� लगता। 

�वाटम तलाक़ भी नह� ले सकता। म� उसे पा 

भी नह� सकती। खो भी नह� सकती। �या से 

�या हो गई मेरी िज़ंदगी। भरी सभा म� �ौपदी 

िनव��� होने से बच गई मगर म� चार मद� क� 

सामने खुद ही नंगी हो गई।" उसक� आँख� से 

टप-टप आँसू गाल� पर ढलक आए। 

चिच�त युवा कथाकार मनीषा क�ल�े� ने 

"एक ढोलो दूजी मरवण ... तीजो कसूमल 

र�ग" कहानी म� एक क़�बे क� या�ा क� मा�यम 

से अ�य� और ख़ामोश �ेम को अ�यंत 

मािम�कता से र�खांिकत िकया ह�। इस कहानी 

का शीष�क एक लोकि�य राज�थानी लोक 
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रच-बस जाती ह�, यही उनक� कहािनय� क� 

सबसे बड़ी िवशेषता ह�। "िवसज�न" कहानी म� 

कथाकार शैल अ�वाल ने श�द चयन पा� 

एवं प�रवेश क� अनुक�ल िकया ह�। यह कहानी 

एक अलग संवेदना�मक मन:��थित क� उपज 

ह�। यह रचना एक �य�� क� मानिसक 

अ�त��� क� कहानी ह�। कहानी वा�तिवक 

यथाथ� को ��तुत करती ह�। कहानी म� एक 

ओर एक ऐसे ट�टते �ए �य�� क� मनोदशा 

का िच�ण ह� िजसम� आ�मिव�ास क� कमी 

ह� तो दूसरी ओर एक ऐसी युवती का िच�ण ह� 

जो साहसी, िबंदास और आ�मिव�ासी ह�।

काद�बरी मेहरा क� "िततली" एक 

अ�हड़ नवयुवती आशु कपूर क� कहानी ह� 

जो शेखर क� �यार म� छटपटाती ह�। शेखर क� 

वा�तिवक प�र��थित को जानकर और उसका 

इ�तज़ार करते-करते कहानी क� नाियका आशु 

कपूर अंतत: वा�तिवकता को �वीकार करती 

ह� और अपने घरवाल� क� मज़� से गंभीर से 

शादी कर लेती ह�। कहानीकार ने आशु कपूर 

क� िववशता को िदखाकर ��ी जीवन क� 

िनयित को िदखाया ह�।

अ�यंत सहजता और संवेदना से रची 

िद�या माथुर क� कहािनय� का फलक ब�त 

बड़ा ह�। उसम� ि�ट�न का �थानीय समाज, 

भारतीय समाज, ��ी िवमश� सब मौजूद ह�। 

इस कहानी म� ��ी मन म� बसा अक�लापन एवं 

असुर�ा बोध उ�ािटत �आ ह� जो अपनी 

प�र��थितय� और प�रवेश से जूझ रही ह�। 

"टकराव" कहानी �ेम, मोह�बत, �मािनयत, 

िवछोह क� मा�यम से मानव जीवन क� िविश� 

�ण� का दश�न कराती ह�। इस कहानी म� ि�ट�न 

और भारतीय समाज क� यथाथ� क� 

अिभ�य�� ह�। कहानी म� घटना�मक चेतना 

�वाह अिधक ह�, इसी म� च�र�� क� िविश�ता 

उ�ािटत होती ह�। इस कहानी म� कहानी क� 

मु�य िकरदार मिहका क� िववशता� को 

कथाकार ने �वाभािवक �प से श�दब� 

िकया ह�। इस कहानी म� मिहका क� भीतरी 

यातना ती�ता क� साथ �य� �ई ह�। मिहका 

क� संघष� का जिटल संवेदना�मक िच�ण 

िद�या माथुर ने अपनी पैनी कलम से िकया ह�। 

कथाकार अ�ण स�बरवाल �ारा िलिखत 

"इ���लश रोज़" एक बेहद �बसूरत कहानी 

ह�। यह कहानी पा�रवा�रक �र�त� क� बीच का 

ताना-बाना, �र�तेदार� क� संवेदनहीनता, 

पा�रवा�रक �र�त� का िव�ूप चेहरा, इ�यािद 

बुिनयादी सवाल� से सा�ा�कार करती नज़र 

आती ह�। यह प��मी सं�क�ित क� �ित उसक� 

पूवा��ह को �व�त करती एक सश� कहानी 

ह�। एक भारतीय नारी िविध अपने िववािहत 

जीवन क� कट� अनुभव क� बाद एक नया कदम 

उठाकर अपनी उ� से ३५ वष� बड़� ल�दन 

िनवासी जॉन से शादी कर लेती ह�। उसका 

अतीत और उसका समाज उसे डराता ह�। 

कहानी िविध क� मानिसक संघष� को िचि�त 

करने क� साथ भारतीय लोग� क� �र�ते-नात� क� 

कड़वे स�य को उ�ािटत करती ह�। 

कहानीकार ने िविध क� पीड़ा, �यथा और 

संवेदना को बखूबी �य� िकया ह�। यह 

कहानी पूरी िश�त से यह हक़�क़त उ�ािटत 

करती ह� िक िकसी भी देश या वग� िवशेष क� 

�ित कोई पूवा��ह नह� रखना चािहए। लेखक 

ने ब�त गहराई से पूण� शोध करने क� बाद इस 

कहानी का ताना-बाना बुना ह�। 

चिच�त कथाकार तेजे�� शमा� क� कहानी 

"�यार क� इ�ट�ले�ुअल जुगाली" म� आधुिनक 

समाज क� यथाथ� दश�न होते ह�। तेजे�� शमा� 

अपनी हर कहानी म� नयापन लाते ह�। इनक� 

सभी कहािनयाँ अनूठी ह�। तेजे�� शमा� क� 

कहािनयाँ इ�ट�ले�ुअल जुगाली नह� ह� ब��क 

समाज का ठोस यथाथ� ह�। "�यार क� 

इ�ट�ले�ुअल जुगाली" म� कहानीकार ने �ेम 

और कामे�छा को एक ही बताया ह�। इस 

कहानी म� मानव तथा ममता उफ़� हीर क� 

मा�यम से �ेम क� एक नई अनुभूित से प�रचय 

करवाया ह�। "�यार क� इ�ट�ले�ुअल जुगाली" 

कहानी फ़ोन पर �ए संवाद� क� मा�यम से बुनी 

गई ह�। �ेम क� यथाथ� �व�प को कथाकार ने 

�वाभािवक �प से श�दब� िकया ह� - "ऐसा 

नह� होगा हीर। तुम मुझसे �यार करक� मैली 

नह� हो सकत�। म� तु�हार� साथ ऐयाशी नह� 

क��गा। �यार तब तक पूरा नह� होता जब तक 

दो िज�म, दो जान, दो �ह� एक न हो जाएँ! 

जब तक तुम तैयार नह� हो जात�, इ�तज़ार 

कर�गा, तु�हारा ग�दा जानू।"

कथाकार र�खा राजवंशी �ारा िलिखत 

"�ेम या छलावा" पित-प�नी क� �र�त� क� बीच 

क� ताने-बाने को िचि�त करती भावुक कहानी 

ह� जो समाज को सीधे-सीधे आईना िदखाती 

ह�। मन�ीत को अपने पित सुखिवंदर क� �ेम म� 

छलावे का �प देखने को िमलता ह�। यह 

अ�यिधक भावुक िव�ास का प�रणाम ह�। 

�ेम म� सामा�यत: िव�ास का अितर�क धोखे 

का आधार तैयार करता ह�। सुखिवंदर का 

िघनौना च�र� मन�ीत क� आँख� खोल देता ह�। 

कहानी आिख़र तक पाठक�य उ�ेजना को 

बना क� रखती ह�। इस कहानी म� �वासी मन क� 

अंत��ं� और संघष� उ�ािटत �ए ह�। कहानी 

म� मन�ीत का मानिसक ऊहापोह �खर �प म� 

िव�मान ह�। मन�ीत से उसक� कहानी सुनकर 

कला क� मन म� स�े �ेम और �र�त� को लेकर 

कशमकश चल रही थी - �या सुख और जस 

का �र�ता वाकई �ेम का �र�ता था? �या जस 

का सुख से �ेम स�ा था? �या जैसे सुख ने 

गुर�ीत से िसफ� ऑ���िलया क� पी आर क� 

िलए शादी क� थी, जस ने सुख क� साथ ठीक 

वही नह� िकया? �या स�ा �ेम कह� होता भी 

ह�? कई बार �वाथ� ही �र�ते बनाने और िनभाने 

का मु�य कारण हो जाता ह�। और गुर�ीत का 

सुख क� �ित �ेम स�ा था या िसफ� 

ऑ���िलया म� उसक� पढ़ाई- िलखाई का 

खचा� उठाने क� ज़�रत? और सुख ने तो 

गुर�ीत को इ�तेमाल िकया ही था, पर जस से 

भी उसका स�ा �ेम �या िसफ� शारी�रक भूख 

थी, िजसे वह स�ा �ेम मान रहा था? और 

जस का सुख से �ेम और शादी? वो �या िसफ� 

जस का ऑ���िलया म� बस जाने का एक 

मा�यम भर नह� था? "और मेरी राघव से 

शादी?" 

कथाकार अच�ना पै�यूली क� कहािनयाँ 

��ी-जीवन क� स�ाई, दा�प�य जीवन म� 

बनते-िबगड़ते �र�त� को अिभ�य� करती ह�। 

"िकसे चुनूँ?" पर�परा और आधुिनकता क� 

टकराव क� एक रोचक कहानी ह�। यह कहानी 

घटना �धान होने क� साथ-साथ च�र� �धान 

भी ह�। अिनता का कम उ� म� ही सां�क�ितक 

असमानता और �वािसय� क� जीवन संघष� से 

प�रचय होता ह�। अिनता क� बड़ी बहन नैना 

य�दी बॉय��ड जोनाथन क� साथ रहने लगी तो 

उसका सबसे अिधक �भाव अिनता पर पड़ा। 

नैना क� िकये क� सज़ा अिनता को भुगतनी 

पड़ी। अिनता अपने �क�ल क� दो�त मॉग�न से 

�ेम करती थी लेिकन उसे अिनल से शादी 

करनी पड़ी। इस कहानी म� अिनता क� मन क� 

बेबाक, िन�छल, िन�संकोच अिभ�य�� 

िच�ा�मकता क� साथ बरबस �य� �ई ह�। 

इस कहानी म� ��ी मन क� सुंदर िच�ण ह�।

कथाकार आशा मोर �ारा सृिजत कहानी 

"तु�हारा इ�तज़ार क��गा" शिम�ला क� मम� को 

�पश� करती ह� और पाठक को भी उसक� 

छ�अन का एहसास िदलाती ह�। आशा मोर ने 

इस खूबसूरत �ेम कहानी का गठन ब�त ही 

बेजोड़ ढ�ग से ��तुत िकया ह�। कहानी क� 

पा� शिम�ला को िजस �कार लेिखका ने गढ़ा 

ह�, उससे ऐसा लगता ह� िक शिम�ला सजीव 

होकर हमार� सामने आ गई ह�। यह डॉ�टर 

अशोक और शिम�ला क� एक अनोखी �ेम 

कहानी ह�।

इस संकलन क� एक िदलच�प, रोचक 

और मह�वपूण� कहानी ह� "कमली यार दी 

..."। इस कहानी को कथाकार अनीता शमा� ने 

एक अलग कलेवर क� बेहद िखलंदड़ अंदाज़ 

म� िलखी ह�। अपने �यार को पाने क� िलए 

कथानायक को िकतने पापड़ बेलने पड़ते ह�, 

इसे ब�त ही मनोर�जक अंदाज़ म� लेिखका ने 

कहानी म� बयाँ िकया ह�। पाठक क� मन म� रह-

रह कर िज�ासा एवं कौतुहल क� भावना 

पनपती रहती ह�। अनीता शमा� क� कहािनयाँ 

घटना� क� मा�यम से अ�यंत गहर� �वासी 

यथाथ�-बोध का मनोवै�ािनक प�रचय देती ह�। 

इस कहानी क� नाियका एिलना िब�क�ल 

सहज और वा�तिवक लगती ह�। यह कहानी 

ब�त सधे �ए अंदाज़ म� आगे बढ़ती ह� और 

अंततः जब एिलना बाँसुरी क� वही धुन सुनती 

ह� तो उस बाँसुरी वाले से िमलने क� िलए बेचैन 

हो जाती ह�। वह बाँसुरी वाला और कोई नह�, 

वह एिलना का �ेमी यू ता छ�ग ही था। एिलना 

क� �ेमानुभूित को लेिखका ने इस �कार 

उजागर िकया ह�। "नाराज़ तो म� ब�त थी 

इसक� साथ, पर इसने बाँसुरी क� जादू म� बाँध 

ही िलया मुझे। िफर तो इसक� पीछ�-पीछ� चीन 

चली आई और अब तो हर रोज़ इसक� बाँसुरी 

सुने िबना न�द नह� खुलती।"

शारजाह क� रहने वाली पूिण�मा वम�न का 

सािह�य जग� से घिन� संबंध ह�। वे वेब 

पि�का क� संपादन क� साथ िविवध िवधा� 

क� लेखन से भी जुड़ी �ई ह�। "मुखौट�" पूिण�मा 

वम�न क� एक मह�वपूण� कहानी ह�। कहानी 

क� ��य ब�त �भावी ह�, लेिखका ने शारजाह 

क� मनोर�जन �थल कसबा को जीवंत कर 

िदया ह�। मोहक खुली हवा, तरह-तरह क� 

आकष�क बि�य� से जगमगाता, कनाल म� 

नौका िवहार, आट� स�टर, िथयेटर, र���ां, 

संगीत से भरपूर यह कसबा कला, सािह�य 

और सं�क�ित का अ�ुत संगम �थल ह�। इस 

कहानी क� नाियका शारजाह म� अपने 

अक�लेपन को दूर करने क� िलए अपने असली 

नाम क� जगह छ�ईमुई नाम से सोशल मीिडया 

म� एक अकाउ�ट बनाती ह�। वै�यू िलयोनी नाम 

का एक इट�िलयन छ�ईमुई का िम� बन जाता 

ह�। उस इट�िलयन का नाम भी वै�यू िलयोनी 

नह� ह�। दोन� औरक�ट पर चैिट�ग करते ह�। 

दोन� ��य� �प से कभी नह� िमलते ह�। वै�यू 

िलयोनी मुसीबत म� छ�ईमुई क� सहायता करता 

ह�, छ�ईमुई उससे िमलकर उसका ध�यवाद 

अदा करना चाहती ह� तब औरक�ट पर छ�ईमुई 

को एक स�देश िमलता ह� - छ�ईमुई, मुझे �शी 

ह� िक म� तु�हार� िलए क�छ कर सका। आशा ह� 

तुम खुश होगी। मुझे क�छ काम से कल ही 

िससली क� िलए िनकलना ह�। लगता ह� िक 

ज�दी लौटना न होगा। वहाँ �य�तता ब�त 

होगी इसिलये औरक�ट पर आना संभव नह� 

होगा। इटली क� लोग� को मुखौट� ब�त पसंद 

ह�। शायद आपने कािन�वाल ऑफ वेिनस का 

नाम सूना होगा। यह पव� ही मुखौट� का पव� ह�। 

मुखौट� से जीवन क� सुंदरता बढ़ती ह�। 

इसिलये मुखौट� से बाहर आने क� बात 

सोचना बेकार ह�।

िह�दी क� व�र� कथाकार नािसरा शमा� 

क� "म��थल" दो सह�िलय� ममता और इ�दू 

क� कहानी ह� जो एक ही पु�ष राक�श क� �ेम 

जाल म� फ�स जाती ह�। राक�श दोन� सह�िलय� 

को याद� क� म��थल म� छोड़ कर उन से दूर 

चला जाता ह�। नािसरा शमा� अपने िविभ� 

िकरदार� को सम�ता से पेश करती ह�। कहानी 

क� पा� हमार� आस-पास क� प�रवेश क� लगते 

ह�। इस कहानी म� �यु� कथानुक�िलत 

प�रवेश, पा�� क� रोमांिटक अनुभूितय�, 

�णयानुभूित, पा�� का मनोवै�ािनक 

िव�ेषण लेिखका क� उ�क�� कला-

कौशलता का प�रचय देती ह�। यह कहानी 

अपने क�य, िश�प और कला�मकता क� 

��� से उ�ेखनीय बन पड़ी ह�। 

क��ण िबहारी बेिमसाल कथाकार ह�। 

कथाकार क��ण िबहारी ने "ढाक� क� मलमल" 

कहानी का सृजन बेहतरीन तरीक� से िकया ह�। 

कहानी का ��य िवधान इसक� ताक़त ह�। 

कह�-कह� तो लगता ह� हम इसक� साथ बह रह� 

ह�। क��ण िबहारी क� कहािनय� म� खाड़ी देश� 

क� समाज का यथाथ� सामने आया ह�। क��ण 

िबहारी सामािजक एवं प�रवेशगत �वृि�य� क� 

�ित जाग�क ह�। वे िकसी िव�तार अथवा 

िवषय क� िववेचना म� फ�सने क� बजाए सीधे 

तौर पर अपनी बात कहना पसंद करते ह�। 

उनक� कहािनय� का िश�प च�र�� क� 

मनः��थित एवं क�य क� आव�यकता क� 

अनु�प िनधा��रत होता ह�। वे कहानी उसी तरह 

िलखते ह� िजस तरह कोई �य�� डायरी 

िलखता ह�। इस कहानी को पढ़ते �ए लगता ह� 

िक हम महक शु�ा उफ़� मलमल क� डायरी 

पढ़ रह� ह�। सधे और सीधे अंदाज़ म� महक क� 

जीवन का एक बड़ा सच हमार� सामने 

उभरकर आ जाता ह�। "कॉ����ट तीन साल का 

ही था। म� चाहती थी िक यथा�थित ही 

बरकरार रह� लेिकन अब ऐसा नह� लगता। 

�वाटम तलाक़ भी नह� ले सकता। म� उसे पा 

भी नह� सकती। खो भी नह� सकती। �या से 

�या हो गई मेरी िज़ंदगी। भरी सभा म� �ौपदी 

िनव��� होने से बच गई मगर म� चार मद� क� 

सामने खुद ही नंगी हो गई।" उसक� आँख� से 

टप-टप आँसू गाल� पर ढलक आए। 

चिच�त युवा कथाकार मनीषा क�ल�े� ने 

"एक ढोलो दूजी मरवण ... तीजो कसूमल 

र�ग" कहानी म� एक क़�बे क� या�ा क� मा�यम 

से अ�य� और ख़ामोश �ेम को अ�यंत 

मािम�कता से र�खांिकत िकया ह�। इस कहानी 

का शीष�क एक लोकि�य राज�थानी लोक 
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सीहोर, म�

कहािनय� को पढ़ते �ए पाठक� को अपनी बाहरी और भीतरी दुिनया से सा�ा�कार होने जैसा 

क�छ न क�छ अनुभव होना चािहए अथा�त कहानी को पढ़ने क� पूव� और पढ़ने क� उपरा�त 

मानिसक अनुभव� का जो अंतर ह�, उस अंतर का इन दोन� ही दुिनया� से ठहरकर सीधा संवाद 

होना चािहए। अनुपमा ितवाड़ी क� कहािनय� को पढ़ने क� उपरा�त उपरो� विण�त इस शत� क� 

कसौटी पर उ�ह� कसे जाने क� अगर बात हो, तो मेरा खुद का अपना अनुभव यह कहता ह� िक 

उनक� सं�ह 'भूरी आँख� घुँघराले बाल' क� �यादातर कहािनयाँ हमारी भीतरी और बाहरी 

दुिनया� से भरपूर संवाद करती ह�। इन कहािनय� को पढ़कर हम यूँ ही आगे नह� बढ़ जाते 

ब��क एक ल�बे समय तक इन कहािनय� क� भीतर र�गे-घुले िज़ंदगी क� असल पा�� क� दुःख 

दद� और उनक� संघष� को हम करीब से महसूस करते ह�। ये कहािनयाँ कह� से भी कहानी न लगते 

�ए िज़ंदगी क� ठोस स�ाइय� का एक जीवंत द�तावेज़ लगती ह� िजसे लेिखका ने सामािजक 

िज़�मेदा�रय� से भर� अपने यायावरी जीवन क� बीच से खोज िनकाला ह�। ब�त करीब से देखी 

परखी ग� सामािजक घटना� को लेकर जब संवेदना क� आँख से कहािनयाँ िलखी जाती ह�, 

तब उन कहािनय� म� जीवन क� दद�नाक पहलु� क� �वाभािवकता बची रह जाती ह�। यही 

�वाभािवकता कहानी और पाठक� क� म�य एक सेतु क� तरह ह� जहाँ से होकर ही कहानी और 

पाठक एक दूसर� क� करीब प��च पाते ह�। कहानी क� क�य क� �वाभािवकता जीवन क� ठोस 

स�ाइय� क� करीब प��चकर ही अपनी अथ�व�ा �हण कर पाती ह�। अनुपमा क� कहािनय� को 

पढ़ते �ए क�य क� उसी �वाभािवकता को हम बराबर महसूस करते ह�। क�य क� 

�वाभािवकता को महसूसने क� साथ कहानी म� �यु� सरलर�खीय भाषा िश�प जैसे आज क� गैर 

ज़�री मु�े िदलोिदमाग़ से दूर जाने लगते ह�। अनुपमा ने घटना� क� एकर�खीय ��तुित और 

सरलर�खीय भाषा िश�प का �योग करते �ए भी क�य क� गहराई क� सहार� कहािनय� को िजस 

तरह पठनीय बनाया ह�, यह पठनीयता ही कहािनय� क� साथ बची रह जाने वाली असल पूँजी ह� 

िजसे आज क� समय म� एक तरह से जान बूझ कर नज़र अंदाज़ करने क� कोिशश� �ई ह�। कहानी 

"एक थी किवता" ��ी जीवन से जुड़ी ऐसी कहानी ह� िजसे पढ़कर समाज और प�रवार� क� दमन 

क� हौलनाक त�वीर� एक ठोस स�ाई क� साथ आँख� क� सामने चलिच� क� तरह आने लगती 

ह�। एक दिमत ��ी िजसे हर हाल म� संघष� करना ह�, कभी अपने अ��त�व क� िलए तो कभी 

पा�रवा�रक अ�याचार� क� िखलाफ़ ! कहानी म� इस ��ी संघष� को एक �यापक �पेस िमला ह�। 

कहानी क� मु�य पा� 'किवता' िजस तरह अपनी मु�� क� िलए प�रवार और समाज क� सभी 

वज�ना� को तोड़कर बाहर िनकलती ह� और तमाम किठनाइय� क� बाद भी अपने िलए एक 

�वतं� जीवन जीने का िवक�प चुनती ह�, ऐसे िनण�य ब�त मु��कल �तीत होते �ए भी उसे चुने 

जाने क� माँग कहानी क� भीतर से उठती ह� जो आज क� स�दभ� म� सही भी ह�। अनुपमा ने िजन 

पा�� को लेकर जीवन क� कहािनयाँ बुनी ह� वे पा� समाज क� ठ�कराए �ए वंिचत और दिमत 

पा� ह�। वंिचत और दिमत पा� होते �ए अगर वह पा� एक ��ी हो तब उसक� कहानी दमन क� 

गीत क� मुखड़� पर आधा�रत ह�। एक ढोलो 

दूजी मरवण ... तीजो कसूमल र�ग का मतलब 

ह� स�ा �ेमी, िन�छल �ेिमका और तीसरा 

कसूमल र�ग जो शौय�, �ेम और िज़ंदािदली का 

�तीक ह�। कहानी क� नैर�टर और उसका �ेमी 

शैलेश, दोन� ही िच�कार ह�, इन दोन� को 

स�े और पिव� �ेम का अनुभव एक क़�बे 

क� या�ा क� दौरान एक बस म� होता ह�। 

मा�टरनी और बस क�ड�टर का ख़ामोश, 

उदा�, पिव� �ेम कहानी क� नैर�टर और 

उसक� �ेमी शैलेश क� साथ ही पाठक को भी 

चिकत करता ह�। इस कहानी म� लेिखका ने 

�तीक� का �योग िकया ह�। एक बानगी देिखए 

– मुझे उसक� माँग कोई उजाड़, सूनी गली 

लगने लगी। उस पर ब�त बड़ी और घनी 

बरौिनय� वाली आँख�, गली क� मुहाने पर उगे 

दो पीपल। जो उठत� तो उदास करती ह�, 

िगरत� तो �ला ही जात�। उसक� आँख� क�वल 

आँख� नह� थी, चाँदनी म� भी सुलगता �आ 

कोई र�िग�तान थ�। सार� संसार म� िवधवा� 

क� पोशाक चाह� जैसी हो, वे माँग भी न भरती 

ह�। पर आँख� का सूनापन। अनायास िकसी 

लहलहाते खेत का बंजर और र�तीला हो जाने 

जैसा था।

सुप�रिचत कथाकार गीता�ी क� कहानी 

"ह�कपड़वा" एक ह�कपड़वा पमपम ितवारी 

और सामंती प�रवार क� एक ��ी जानक� क� 

अनोखी �ेम कहानी ह�। बचपन से ही दोन� 

एक-दूसर� को चाहते ह�, लेिकन �ेिमका क� 

िपता उसक� शादी इसिलए नह� होने देते ह�, 

�य�िक ह�कपड़वा पमपम ितवारी ग़रीब था। 

दोन� िबछड़ जाते ह�। पमपम क� �ेिमका 

जानक� कहती ह� िक कोई काम छोटा-बड़ा 

नह� होता, यह एक आट� ह�। मरते समय वह 

जानक� अपनी बेटी को वसीयत देती और 

उसम� एक ज़मीन का िज़� करती ह� िक मरने 

क� बाद ह�कपड़वा पमपम ितवारी उस ज़मीन 

पर आए और ह�क पढ़�। ह�कपड़वा पमपम 

ितवारी वहाँ आता ह� और अंितम बार अपनी 

�ेिमका का नाम लेकर ह�क पढ़ता ह� और 

चला जाता ह�। कथाकार ने जानक� क� कथन 

को बड़� ही �प� तरीक� से श�दब� िकया ह� 

– "देख पमपम, तुझसे पहले म� म��गी, तू 

वादा कर, मेर� मरने क� बाद अंितम ह�क तुम ही 

पढ़ोगे। पढ़ना ज़�र कोई बहाना नह� चलेगा। 

तुमसे सुंदर कौन पढ़�गा ह�क। और सुन इस 

खानदान का खूब मज़ाक बनाना। छोड़ना 

मत।" यह एक सश� कहानी ह� िजसम� 

क�य का िनवा�ह क�शलतापूव�क िकया गया 

ह�। लेिखका ने जानक� क� मानिसक धरातल 

को समझकर उसक� मन क� तह तक प��चकर 

कहानी का सृजन िकया ह�।

इस संकलन क� एक िदलच�प, रोचक 

और मह�वपूण� �ेम कहानी ह� "म�आ 

घटवा�रन"। सुप�रिचत कथाकार पंकज सुबीर 

का कथा सािह�य म� िवशेष �थान ह�। पंकज 

सुबीर क� कहानी "म�आ घटवा�रन" को 

पढ़कर र�णु क� म�आ घटवा�रन क� याद 

ताज़ा हो जाती ह�। "म�आ घटवा�रन" १९व� 

कथा यूक� अवॉड� से स�मािनत पंकज सुबीर 

क� एक लोकि�य कहानी ह�। इस कहानी म� 

शारदा का िकरदार �भावशाली ह�। कथाकार 

ने इस कहानी का सृजन ब�त ही खूबसूरती से 

और कला�मकता क� साथ िकया ह�। 

कथानायक आनंद कहानी क� नाियका शारदा 

से जब अंितम बार िमलने जाता ह� तब आनंद 

ने शारदा से कहा "म� तुमसे िमलने आता र��गा 

शारदा।" आनंद क� बात सुनकर शारदा 

आनंद से कहती ह� "आनंद तुमने आ�पाली 

क� कथा पढ़ी ह� ? उसम� जब आ�पाली को 

वैशाली �ारा ज़बद��ती नगरवधु बना िदया 

जाता ह�, तब एक िदन उसका पूव� �ेमी हष� 

सार� बंधन तोड़ते �ए आ�पाली तक प��च 

जाता ह�, और उसे अपने साथ भाग चलने को 

कहता ह�, तब आ�पाली उसे कहती ह�, िक 

ऐसे नह�, सार� वैशाली म� आग लगा कर आना 

मेर� पास, तब म� चलूँगी तु�हार� साथ, अभी 

नह�।" आनंद ने कहा "तो ? इस आ�पाली 

क� कथा को सुनाने का अभी �या �योजन ह� 

?" तब शारदा ने कहा "�योजन यह ह�, िक 

तु�हार� प�रवार क� यहाँ से िवदाई क� कई सार� 

कारण� म�, म� �वयं को भी एक महसूस करती 

��। यह अपराध बोध ह� मेर� अंदर, जो तु�हार� 

बार-बार आने से और गहरा होगा, इसीिलए म� 

भी वही कहती ��, िक इस तरह मत आना मेर� 

पास, क�छ बन जाओ तब आना मेर� पास, म� 

तब तक तु�हारी �ती�ा कर लूँगी, पर इस 

आधे अधूर� पलायनवादी अ��त�व क� साथ 

तु�हारा बार-बार आना �वीकार नह� कर 

पाऊ�गी।" क�छ साल� बाद जब �ोफ़�सर 

आनंद को सािह�य का िशखर स�मान िमलता 

ह� और िफर वे शारदा से िमलने जाते ह�। शारदा 

आनंद से कहती ह� - िपछले साल तु�ह� िशखर 

स�मान िमला ह�, बस तभी से मुझे उ�मीद थी 

िक अब तु�ह� आना चािहए �य�िक अब तुम 

वह बन गए हो जो म� चाहती थी। शारदा से 

िमलकर �ोफ़�सर आनंद को लगा अब वे 

क�सुम क� साथ बहस कर सकते ह�, म�आ 

घटवा�रन क� कहानी क� बार� म� �य�िक अब 

वह कहानी पूरी जो हो गई ह�। पंकज सुबीर क� 

"म�आ घटवा�रन" एक युवक और 

संवेदनशील नारी क� �ेम संबंध� क� नए �व�प 

को समझने का मंथन ��तुत करती ह�। लेखक 

क� यह कहानी िह�दी कथा सािह�य म� नए 

���कोण का िवकास करती ह�। शारदा क� 

�याग और आ�मीय �ेम क� कारण समकालीन 

आधुिनक कथा सािह�य म� यह कहानी 

उ�ेखनीय बन पड़ी ह�। इस कहानी म� 

कथाकार ने च�र�� का िच�ण यथाथ� क� भूिम 

पर िकया ह�।

इस संकलन क� कहािनय� म� कथाकार� 

क� प�रप�ता, उनका सामािजक सरोकार 

�प� ���गोचर होता ह�। कहािनय� क� च�र� 

वा�तिवक च�र� लगते ह�, क�ि�म या थोपे �ए 

नह�। इन कहािनय� म� अनुभव एवं अनुभूितय� 

क� �ामािणकता ह�। इस सं�ह क� कहािनय� म� 

�या� �वाभािवकता, सजीवता और 

मािम�कता पाठक� क� मन-म��त�क पर गहरा 

�भाव छोड़ने म� स�म ह�। कहािनय� क� 

शीष�क कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। इस सं�ह क� जो �ेम 

कहािनयाँ िवदेश क� पृ�भूिम पर रची गई ह� वे 

भी देशी �शबू से सराबोर ह�। कहािनय� का 

यह सं�ह िसफ� पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय 

भी ह�। आशा ह� िक �वासी सािह�यकार सुधा 

ओम ढ�गरा �ारा स�पािदत इस नवीन कहानी 

सं�ह "वै��क �ेम कहािनयाँ" का िह�दी 

सािह�य जग� म� भरपूर �वागत होगा। 

000
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सीहोर, म�

कहािनय� को पढ़ते �ए पाठक� को अपनी बाहरी और भीतरी दुिनया से सा�ा�कार होने जैसा 

क�छ न क�छ अनुभव होना चािहए अथा�त कहानी को पढ़ने क� पूव� और पढ़ने क� उपरा�त 

मानिसक अनुभव� का जो अंतर ह�, उस अंतर का इन दोन� ही दुिनया� से ठहरकर सीधा संवाद 

होना चािहए। अनुपमा ितवाड़ी क� कहािनय� को पढ़ने क� उपरा�त उपरो� विण�त इस शत� क� 

कसौटी पर उ�ह� कसे जाने क� अगर बात हो, तो मेरा खुद का अपना अनुभव यह कहता ह� िक 

उनक� सं�ह 'भूरी आँख� घुँघराले बाल' क� �यादातर कहािनयाँ हमारी भीतरी और बाहरी 

दुिनया� से भरपूर संवाद करती ह�। इन कहािनय� को पढ़कर हम यूँ ही आगे नह� बढ़ जाते 

ब��क एक ल�बे समय तक इन कहािनय� क� भीतर र�गे-घुले िज़ंदगी क� असल पा�� क� दुःख 

दद� और उनक� संघष� को हम करीब से महसूस करते ह�। ये कहािनयाँ कह� से भी कहानी न लगते 

�ए िज़ंदगी क� ठोस स�ाइय� का एक जीवंत द�तावेज़ लगती ह� िजसे लेिखका ने सामािजक 

िज़�मेदा�रय� से भर� अपने यायावरी जीवन क� बीच से खोज िनकाला ह�। ब�त करीब से देखी 

परखी ग� सामािजक घटना� को लेकर जब संवेदना क� आँख से कहािनयाँ िलखी जाती ह�, 

तब उन कहािनय� म� जीवन क� दद�नाक पहलु� क� �वाभािवकता बची रह जाती ह�। यही 

�वाभािवकता कहानी और पाठक� क� म�य एक सेतु क� तरह ह� जहाँ से होकर ही कहानी और 

पाठक एक दूसर� क� करीब प��च पाते ह�। कहानी क� क�य क� �वाभािवकता जीवन क� ठोस 

स�ाइय� क� करीब प��चकर ही अपनी अथ�व�ा �हण कर पाती ह�। अनुपमा क� कहािनय� को 

पढ़ते �ए क�य क� उसी �वाभािवकता को हम बराबर महसूस करते ह�। क�य क� 

�वाभािवकता को महसूसने क� साथ कहानी म� �यु� सरलर�खीय भाषा िश�प जैसे आज क� गैर 

ज़�री मु�े िदलोिदमाग़ से दूर जाने लगते ह�। अनुपमा ने घटना� क� एकर�खीय ��तुित और 

सरलर�खीय भाषा िश�प का �योग करते �ए भी क�य क� गहराई क� सहार� कहािनय� को िजस 

तरह पठनीय बनाया ह�, यह पठनीयता ही कहािनय� क� साथ बची रह जाने वाली असल पूँजी ह� 

िजसे आज क� समय म� एक तरह से जान बूझ कर नज़र अंदाज़ करने क� कोिशश� �ई ह�। कहानी 

"एक थी किवता" ��ी जीवन से जुड़ी ऐसी कहानी ह� िजसे पढ़कर समाज और प�रवार� क� दमन 

क� हौलनाक त�वीर� एक ठोस स�ाई क� साथ आँख� क� सामने चलिच� क� तरह आने लगती 

ह�। एक दिमत ��ी िजसे हर हाल म� संघष� करना ह�, कभी अपने अ��त�व क� िलए तो कभी 

पा�रवा�रक अ�याचार� क� िखलाफ़ ! कहानी म� इस ��ी संघष� को एक �यापक �पेस िमला ह�। 

कहानी क� मु�य पा� 'किवता' िजस तरह अपनी मु�� क� िलए प�रवार और समाज क� सभी 

वज�ना� को तोड़कर बाहर िनकलती ह� और तमाम किठनाइय� क� बाद भी अपने िलए एक 

�वतं� जीवन जीने का िवक�प चुनती ह�, ऐसे िनण�य ब�त मु��कल �तीत होते �ए भी उसे चुने 

जाने क� माँग कहानी क� भीतर से उठती ह� जो आज क� स�दभ� म� सही भी ह�। अनुपमा ने िजन 

पा�� को लेकर जीवन क� कहािनयाँ बुनी ह� वे पा� समाज क� ठ�कराए �ए वंिचत और दिमत 

पा� ह�। वंिचत और दिमत पा� होते �ए अगर वह पा� एक ��ी हो तब उसक� कहानी दमन क� 

गीत क� मुखड़� पर आधा�रत ह�। एक ढोलो 

दूजी मरवण ... तीजो कसूमल र�ग का मतलब 

ह� स�ा �ेमी, िन�छल �ेिमका और तीसरा 

कसूमल र�ग जो शौय�, �ेम और िज़ंदािदली का 

�तीक ह�। कहानी क� नैर�टर और उसका �ेमी 

शैलेश, दोन� ही िच�कार ह�, इन दोन� को 

स�े और पिव� �ेम का अनुभव एक क़�बे 

क� या�ा क� दौरान एक बस म� होता ह�। 

मा�टरनी और बस क�ड�टर का ख़ामोश, 

उदा�, पिव� �ेम कहानी क� नैर�टर और 

उसक� �ेमी शैलेश क� साथ ही पाठक को भी 

चिकत करता ह�। इस कहानी म� लेिखका ने 

�तीक� का �योग िकया ह�। एक बानगी देिखए 

– मुझे उसक� माँग कोई उजाड़, सूनी गली 

लगने लगी। उस पर ब�त बड़ी और घनी 

बरौिनय� वाली आँख�, गली क� मुहाने पर उगे 

दो पीपल। जो उठत� तो उदास करती ह�, 

िगरत� तो �ला ही जात�। उसक� आँख� क�वल 

आँख� नह� थी, चाँदनी म� भी सुलगता �आ 

कोई र�िग�तान थ�। सार� संसार म� िवधवा� 

क� पोशाक चाह� जैसी हो, वे माँग भी न भरती 

ह�। पर आँख� का सूनापन। अनायास िकसी 

लहलहाते खेत का बंजर और र�तीला हो जाने 

जैसा था।

सुप�रिचत कथाकार गीता�ी क� कहानी 

"ह�कपड़वा" एक ह�कपड़वा पमपम ितवारी 

और सामंती प�रवार क� एक ��ी जानक� क� 

अनोखी �ेम कहानी ह�। बचपन से ही दोन� 

एक-दूसर� को चाहते ह�, लेिकन �ेिमका क� 

िपता उसक� शादी इसिलए नह� होने देते ह�, 

�य�िक ह�कपड़वा पमपम ितवारी ग़रीब था। 

दोन� िबछड़ जाते ह�। पमपम क� �ेिमका 

जानक� कहती ह� िक कोई काम छोटा-बड़ा 

नह� होता, यह एक आट� ह�। मरते समय वह 

जानक� अपनी बेटी को वसीयत देती और 

उसम� एक ज़मीन का िज़� करती ह� िक मरने 

क� बाद ह�कपड़वा पमपम ितवारी उस ज़मीन 

पर आए और ह�क पढ़�। ह�कपड़वा पमपम 

ितवारी वहाँ आता ह� और अंितम बार अपनी 

�ेिमका का नाम लेकर ह�क पढ़ता ह� और 

चला जाता ह�। कथाकार ने जानक� क� कथन 

को बड़� ही �प� तरीक� से श�दब� िकया ह� 

– "देख पमपम, तुझसे पहले म� म��गी, तू 

वादा कर, मेर� मरने क� बाद अंितम ह�क तुम ही 

पढ़ोगे। पढ़ना ज़�र कोई बहाना नह� चलेगा। 

तुमसे सुंदर कौन पढ़�गा ह�क। और सुन इस 

खानदान का खूब मज़ाक बनाना। छोड़ना 

मत।" यह एक सश� कहानी ह� िजसम� 

क�य का िनवा�ह क�शलतापूव�क िकया गया 

ह�। लेिखका ने जानक� क� मानिसक धरातल 

को समझकर उसक� मन क� तह तक प��चकर 

कहानी का सृजन िकया ह�।

इस संकलन क� एक िदलच�प, रोचक 

और मह�वपूण� �ेम कहानी ह� "म�आ 

घटवा�रन"। सुप�रिचत कथाकार पंकज सुबीर 

का कथा सािह�य म� िवशेष �थान ह�। पंकज 

सुबीर क� कहानी "म�आ घटवा�रन" को 

पढ़कर र�णु क� म�आ घटवा�रन क� याद 

ताज़ा हो जाती ह�। "म�आ घटवा�रन" १९व� 

कथा यूक� अवॉड� से स�मािनत पंकज सुबीर 

क� एक लोकि�य कहानी ह�। इस कहानी म� 

शारदा का िकरदार �भावशाली ह�। कथाकार 

ने इस कहानी का सृजन ब�त ही खूबसूरती से 

और कला�मकता क� साथ िकया ह�। 

कथानायक आनंद कहानी क� नाियका शारदा 

से जब अंितम बार िमलने जाता ह� तब आनंद 

ने शारदा से कहा "म� तुमसे िमलने आता र��गा 

शारदा।" आनंद क� बात सुनकर शारदा 

आनंद से कहती ह� "आनंद तुमने आ�पाली 

क� कथा पढ़ी ह� ? उसम� जब आ�पाली को 

वैशाली �ारा ज़बद��ती नगरवधु बना िदया 

जाता ह�, तब एक िदन उसका पूव� �ेमी हष� 

सार� बंधन तोड़ते �ए आ�पाली तक प��च 

जाता ह�, और उसे अपने साथ भाग चलने को 

कहता ह�, तब आ�पाली उसे कहती ह�, िक 

ऐसे नह�, सार� वैशाली म� आग लगा कर आना 

मेर� पास, तब म� चलूँगी तु�हार� साथ, अभी 

नह�।" आनंद ने कहा "तो ? इस आ�पाली 

क� कथा को सुनाने का अभी �या �योजन ह� 

?" तब शारदा ने कहा "�योजन यह ह�, िक 

तु�हार� प�रवार क� यहाँ से िवदाई क� कई सार� 

कारण� म�, म� �वयं को भी एक महसूस करती 

��। यह अपराध बोध ह� मेर� अंदर, जो तु�हार� 

बार-बार आने से और गहरा होगा, इसीिलए म� 

भी वही कहती ��, िक इस तरह मत आना मेर� 

पास, क�छ बन जाओ तब आना मेर� पास, म� 

तब तक तु�हारी �ती�ा कर लूँगी, पर इस 

आधे अधूर� पलायनवादी अ��त�व क� साथ 

तु�हारा बार-बार आना �वीकार नह� कर 

पाऊ�गी।" क�छ साल� बाद जब �ोफ़�सर 

आनंद को सािह�य का िशखर स�मान िमलता 

ह� और िफर वे शारदा से िमलने जाते ह�। शारदा 

आनंद से कहती ह� - िपछले साल तु�ह� िशखर 

स�मान िमला ह�, बस तभी से मुझे उ�मीद थी 

िक अब तु�ह� आना चािहए �य�िक अब तुम 

वह बन गए हो जो म� चाहती थी। शारदा से 

िमलकर �ोफ़�सर आनंद को लगा अब वे 

क�सुम क� साथ बहस कर सकते ह�, म�आ 

घटवा�रन क� कहानी क� बार� म� �य�िक अब 

वह कहानी पूरी जो हो गई ह�। पंकज सुबीर क� 

"म�आ घटवा�रन" एक युवक और 

संवेदनशील नारी क� �ेम संबंध� क� नए �व�प 

को समझने का मंथन ��तुत करती ह�। लेखक 

क� यह कहानी िह�दी कथा सािह�य म� नए 

���कोण का िवकास करती ह�। शारदा क� 

�याग और आ�मीय �ेम क� कारण समकालीन 

आधुिनक कथा सािह�य म� यह कहानी 

उ�ेखनीय बन पड़ी ह�। इस कहानी म� 

कथाकार ने च�र�� का िच�ण यथाथ� क� भूिम 

पर िकया ह�।

इस संकलन क� कहािनय� म� कथाकार� 

क� प�रप�ता, उनका सामािजक सरोकार 

�प� ���गोचर होता ह�। कहािनय� क� च�र� 

वा�तिवक च�र� लगते ह�, क�ि�म या थोपे �ए 

नह�। इन कहािनय� म� अनुभव एवं अनुभूितय� 

क� �ामािणकता ह�। इस सं�ह क� कहािनय� म� 

�या� �वाभािवकता, सजीवता और 

मािम�कता पाठक� क� मन-म��त�क पर गहरा 

�भाव छोड़ने म� स�म ह�। कहािनय� क� 

शीष�क कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। इस सं�ह क� जो �ेम 

कहािनयाँ िवदेश क� पृ�भूिम पर रची गई ह� वे 

भी देशी �शबू से सराबोर ह�। कहािनय� का 

यह सं�ह िसफ� पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय 

भी ह�। आशा ह� िक �वासी सािह�यकार सुधा 

ओम ढ�गरा �ारा स�पािदत इस नवीन कहानी 

सं�ह "वै��क �ेम कहािनयाँ" का िह�दी 

सािह�य जग� म� भरपूर �वागत होगा। 

000
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कई र�ग� को िलए �ए होती ह�। ऐसी कहािनय� 

को खोजती �� अनुपमा क� नज़र� उन जगह� 

तक भी गई ह� िज�ह� कई बार िपतृ स�ा म� ड�बा 

�आ समाज जान बूझकर नज़र अंदाज़ करने 

का आदी होता ह�। एक लड़क� को उसक� देह 

से पर� देखने क� ��� जब समाज क� पास न 

हो, उसे क�वल एक ��ी क� �प म� ही देखे 

जाने क� आदत सी पड़ गई हो तो आिख़र ऐसे 

समाज क� नज़र म� घर से िनकली अक�ली 

लड़क� क� �या ��थित होती ह�? ऐसे ही 

�लंत हालात क� पड़ताल "ओ लड़क� तू 

कहाँ ह�" कहानी क� मा�यम से अनुपमा ने क� 

ह�। र�ल म� सफ़र कर रही एक सव�हारा वग� क� 

दिमत लड़क� जो र�ल क� दरवाज़े क� पास बैठी 

ह�, उसे हर�क पु�ष �ारा यौिनक ��� से देखा 

जाना और उसी यौिनक ��� से उनक� ओर 

से उसे छ�ने क� कोिशश� का घिटत होना आज 

हमारी आँख� क� सामने आम घटना ह� िजसे 

हमारा समाज बड़ी आसानी से �वीकार भी 

चुका ह�। ऐसी घटनाएँ अब लोग� का �यान 

नह� ख�चती, ब��क लोग अब उसे सहज मान 

चुक� ह�। समाज क� इसी सहज �वीकाय�ता पर 

यह कहानी �हार करती �ई जायज़ सवाल 

खड़ा करती ह�। 

एक सश� ��ी कई बार कमज़ोर कही 

जाने वाली ��ी का भी दमन कर बैठती ह�। 

फ़�सला कहानी म� एक ��ी �ारा ही जब एक 

अ�य ��ी सुक�या को यह कहकर उपेि�त 

िकया जाता ह� िक गाँव क� लड़िकयाँ ब�त 

झूठ बोलती ह� तब यह �संग पाठक� क� मन 

को कचोटने लगता ह�। अनुपमा क� कहािनय� 

म� दमन क� िविवध र�ग� को सामने रखने क� 

कोिशश िजस तरह �ई ह�, वह उनक� अनुभव 

संसार क� �ामािणकता को हमार� सामने रखती 

ह�। सं�ह क� क�छ कहािनयाँ ��ी मु�� क� 

अनछ�ए रा�त� को भी टटोलने क� कोिशश 

करती ह�। ��ी जीवन म� पसर� �ए लोभ, 

लालच और कपट पूण� �यवहार भी ��ी मु�� 

क� माग� म� बाधक होते ह�। "गु�न चाची" 

कहानी क� पा� गु�न चाची ऐसी ही 

मिहला� का �ितिनिध�व करती ह� िजनक� 

अ�वीकाय� और असामा�य �यवहार� से 

प�रवार कई बार िवघटन क� राह पर आ जाते 

ह�। अनुपमा ने ऐसी कहािनय� क� मा�यम से 

एक ��ी को सचेत एवं जाग�क करने का 

�यास िकया ह�। आचरण क� सकारा�मकता 

िकसी भी मनु�य को समाज म� �वीकाय�ता क� 

ओर ले जाती ह� चाह� वह कोई ��ी ही �य� न 

हो। ��ी क� �वीकाय�ता ही तो उसक� मु�� 

का एक साधन ह� िजसे अनुपमा भली भाँित 

समझती ह� और उसे इस कहानी क� मा�यम से 

��तुत करती ह�। 

सामािजक दािय�व� क� िनव�हन क� साथ 

साथ शैि�क गितिविधय� क� िनव�हन म� 

संल�नता, कई बार िकसी कथाकार को क�छ 

अिधक सचेत कर जाती ह�। अनुपमा भी उ�ह� 

कथाकार� म� से ह� िजनक� सचेतनता उनक� 

�ारा चुने �ए पा�� क� दुःख दद� क� मा�यम से 

सामने आती ह�। 'टपोरी' कहानी का 'मु�ा', 

'तार�' कहानी का 'फ़तेह िसंह' सिहत 'एक मई' 

कहानी का 'फ�ी', ये सभी ऐसे पा� ह� जो 

हमार� आसपास सघन �प म� मौजूद ह� िज�ह� 

अपने जीवन संघष� म� समाज ने िबलक�ल 

अक�ला छोड़ िदया ह�। ये सभी पा� अपने 

अक�लेपन म� जीने को अिभश� ह� िज�ह� लोग� 

का साथ चािहए पर यह साथ कह� से भी उ�ह� 

िमलता �आ नह� िदखता। जीतना उनक� 

नसीब म� कह� नह� िलखा, वे बस जीने क� 

िलए ही जूझ रह� ह�। तार� कहानी का पा� फ़तेह 

िसंह जब यह कहता ह� िक भीड़भाड़ वाले 

शहर� म� भा�य क� चाबी एक बार खो जाती ह� 

तो बड़ी मु��कल से िमलती ह�, तो उसका 

एका��तक संघष� �विनत होता ह� िजसे कोई 

संवेदनशील मनु�य ही सुन सकता ह�। ऐसी 

कहािनयाँ लोक क� �ित समा� हो चुक� 

संवेदना को पुनः पुनः दोबारा अपने साथ 

लौटाकर लाती ह�। संवेदना का पुन�था�न भी 

कहानी का एक उ�े�य ह�, इस नज़�रये से 

अगर देखा जाए तो ये कहािनयाँ �ेमचंद युगीन 

कहािनय� क� याद ताज़ा करने लगती ह�। 

ऐसे अक�ले और वंिचत लोग िजनक� 

भा�य क� चाबी कह� खो गई ह�, उसे खोजने म� 

हमारी भी सामूिहक भूिमका तय हो, हम 

उनक� क�छ सहायता कर सक�, इस तरह का 

भाव िलए इन कहािनय� का क�य अपनी 

लोक उपयोिगता सािबत करने म� सफल 

िदखती ह�। 

इस सं�ह म� क�ल तेरह कहािनयाँ ह�। 

शीष�क कहानी 'भूरी आँख� घुँघराले बाल' भी 

��ी जीवन क� उतार-चढ़ाव पर बुनी गई 

कहानी ह�। इस कहानी म� भी ��ी जीवन क� 

िवभीिषकाएँ उसी �प म� मौजूद ह�, िजसे कई 

बार हम अपने आसपास घिटत होता �आ 

देखते तो ह�, पर देखकर भी उसे एक ��ी क� 

िनयित मानकर चु�पी साध लेते ह�। 

अपनी कहािनय� म� अनुपमा समाज क� 

ओर से बरती जाने वाली हर उस चु�पी पर 

बैचैन नज़र आती ह�, जो ��ी को एका��तक 

कर हािशये क� ओर धक�लने क� िलए 

िज़�मेदार ह�। 

एक पु�ष क� �ेम म� पड़ी और उसक� �ारा 

छली गई ��ी का दुःख असहनीय होता ह�। 

उसे महसूसने क� िलए एक ना�क सा िदल, 

ना�क सा मन चािहए पर वह अब शायद 

�यादातर लोग� क� पास नह�। अपन� क� पास 

भी नह�। उसक� दुःख को महसूसने क� बजाय 

उससे िपंड छ�ड़ाने क� िलए जब उसका 

प�रवार ही िकसी बूढ़� से उसक� शादी करा दे 

तो उसका दुःख कई गुना बढ़ जाता ह�। जब 

वष� बाद िकसी ब�े म� िजसक� आँख� भूरी ह� 

और िजसक� बाल घुँघराले ह�, वह अपने उसी 

�ेमी क� �ितछिव को महसूस करती ह� तो 

पु�ष का वही छल उसक� सीने को छलनी कर 

जाता ह�। ��ी पीड़ा का यह चरम उ�कष� ह� 

िजसे संवेदना क� आँख से ही देखा समझा जा 

सकता ह�। 

'सफ�दपोश', 'िकरायेदार', 'बड़� सरकार' 

इ�यािद भी अनुपमा क� अनुभव संसार से 

उपजी कहािनयाँ ह� जहाँ ��ी दमन अपनी 

�वाभािवकता म� मौजूद ह�। दमन क� यह 

�वाभािवकता संवेदनशील पाठक� को दमन 

क� िव�� उ�ेिलत होने को �ोवोक भी कर 

सकती ह�, यही इन कहािनय� का िनकष भी ह� 

िजसे �यान म� रखकर इ�ह� एक बार ज़�र 

पढ़ा जाना चािहए।  अपने इस पहले सं�ह क� 

साथ, अनुपमा अपने पाठक� म� कथा लेखन 

का �भाव छोड़ पाने म� सफल होती लगती ह�, 

उ�ह� ब�त ब�त बधाई !
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का ज�न' २०१६ म� �कािशत �आ था। उनक� �यं�य म� ताज़ा राजनैितक हालात और सामािजक 

घटना� को लेकर �व�रत तथा �यंजनामय �िति�याएँ होती ह� जो उनक� सजग नाग�रक बोध 

का भी प�रचायक ह�। नौकरशाही, राजनीित, सोशल मीिडया, �य��गत आचरण, सािह��यक 

मू�य� का पतन तथा सं�थागत ��ाचार आिद उनक� �यं�य क� क���ीय िवषय होते ह�। राजशेखर 

जी सहज भाषा शैली क� �यं�यकार ह� उ�ह� अ�छी तरह पता ह� िक �यं�य क� िवषय �या होने 

चािहए, लेखक क� प� धरता िकसक� साथ हो, स�ा, �यव�था क� नेप�य म� �या कारगुज़ा�रयाँ 

चलती ह� तथा �यं�य लेखन क� सरोकार �या ह�। इ�ह� सब ��थितय� क� आधार पर वे अपनी 

रचना का खाका तैयार करते ह�। उ� सं�ह क� भूिमका सुप�रिचत आलोचक डॉ. रमेश ितवारी 

ने िलखी ह�। डॉ. ितवारी का मानना ह� िक "राजशेखर चौबे िवसंगितय� पर गहरा �हार करते ह� 

तथा वे गहर� अ�ययन और िव�ेषण वाले लेखक ह�"। चौबे जी क� �यं�य बोध पर अपना 

अिभमत �य� करते �ए �िस� �यं�यकार िवनोद साव ने िह�दी �यं�य क� जवाबदेही, 

लोकिश�ण तथा �या�� एवं �भावो�पादकता को लेकर गहरी बात� क� ह�। राजशेखर क� �यं�य 

क� लघुता अथवा संि�� आकार को लेकर िवनोद जी कहते ह� "�यं�य जनमानस क� 

अिभ�य�� से बाहर जब सािह�य म� अपनी पैठ बनाता ह� तब उसक� लेखन म� िव�तार देने क� 

अपे�ा क� जाती ह�। यह िकसी भी आलोचना शा�� क� माँग होती ह� िजसम� रचना अपने �यापक 

फ़लक क� साथ मुख�रत हो तािक लेखक क� रचना धिम�ता को िकसी मुकाम पर प��चाया जा 

सक�"। दरअसल िवनोद साव का आ�ह रचना क� िव�तार को लेकर ह�। आशय यह िक 

�यं�यकार क�वल घटना क� �रपोट� ही न कर� वरन उन कारक� को भी �पश� कर� िजनक� वजह से 

वह घटना घिटत �ई तथा �यं�य िलखने क� ज़�रत महसूस �ई। यिद घटना या ख़बर क� इद�-

िगद� ही �यं�य का ताना-बाना बुना जाएगा, तो हो सकता ह� घटना िवशेष, �यं�य रचना से बड़ी 

लगने लगे। होना यह चािहए िक उस ��थित िवशेष क� �या�� समाज म� िकतनी दूर तक जाती 
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कई र�ग� को िलए �ए होती ह�। ऐसी कहािनय� 

को खोजती �� अनुपमा क� नज़र� उन जगह� 

तक भी गई ह� िज�ह� कई बार िपतृ स�ा म� ड�बा 

�आ समाज जान बूझकर नज़र अंदाज़ करने 

का आदी होता ह�। एक लड़क� को उसक� देह 

से पर� देखने क� ��� जब समाज क� पास न 

हो, उसे क�वल एक ��ी क� �प म� ही देखे 

जाने क� आदत सी पड़ गई हो तो आिख़र ऐसे 

समाज क� नज़र म� घर से िनकली अक�ली 

लड़क� क� �या ��थित होती ह�? ऐसे ही 

�लंत हालात क� पड़ताल "ओ लड़क� तू 

कहाँ ह�" कहानी क� मा�यम से अनुपमा ने क� 

ह�। र�ल म� सफ़र कर रही एक सव�हारा वग� क� 

दिमत लड़क� जो र�ल क� दरवाज़े क� पास बैठी 

ह�, उसे हर�क पु�ष �ारा यौिनक ��� से देखा 

जाना और उसी यौिनक ��� से उनक� ओर 

से उसे छ�ने क� कोिशश� का घिटत होना आज 

हमारी आँख� क� सामने आम घटना ह� िजसे 

हमारा समाज बड़ी आसानी से �वीकार भी 

चुका ह�। ऐसी घटनाएँ अब लोग� का �यान 

नह� ख�चती, ब��क लोग अब उसे सहज मान 

चुक� ह�। समाज क� इसी सहज �वीकाय�ता पर 

यह कहानी �हार करती �ई जायज़ सवाल 

खड़ा करती ह�। 

एक सश� ��ी कई बार कमज़ोर कही 

जाने वाली ��ी का भी दमन कर बैठती ह�। 

फ़�सला कहानी म� एक ��ी �ारा ही जब एक 

अ�य ��ी सुक�या को यह कहकर उपेि�त 

िकया जाता ह� िक गाँव क� लड़िकयाँ ब�त 

झूठ बोलती ह� तब यह �संग पाठक� क� मन 

को कचोटने लगता ह�। अनुपमा क� कहािनय� 

म� दमन क� िविवध र�ग� को सामने रखने क� 

कोिशश िजस तरह �ई ह�, वह उनक� अनुभव 

संसार क� �ामािणकता को हमार� सामने रखती 

ह�। सं�ह क� क�छ कहािनयाँ ��ी मु�� क� 

अनछ�ए रा�त� को भी टटोलने क� कोिशश 

करती ह�। ��ी जीवन म� पसर� �ए लोभ, 

लालच और कपट पूण� �यवहार भी ��ी मु�� 

क� माग� म� बाधक होते ह�। "गु�न चाची" 

कहानी क� पा� गु�न चाची ऐसी ही 

मिहला� का �ितिनिध�व करती ह� िजनक� 

अ�वीकाय� और असामा�य �यवहार� से 

प�रवार कई बार िवघटन क� राह पर आ जाते 

ह�। अनुपमा ने ऐसी कहािनय� क� मा�यम से 

एक ��ी को सचेत एवं जाग�क करने का 

�यास िकया ह�। आचरण क� सकारा�मकता 

िकसी भी मनु�य को समाज म� �वीकाय�ता क� 

ओर ले जाती ह� चाह� वह कोई ��ी ही �य� न 

हो। ��ी क� �वीकाय�ता ही तो उसक� मु�� 

का एक साधन ह� िजसे अनुपमा भली भाँित 

समझती ह� और उसे इस कहानी क� मा�यम से 

��तुत करती ह�। 

सामािजक दािय�व� क� िनव�हन क� साथ 

साथ शैि�क गितिविधय� क� िनव�हन म� 

संल�नता, कई बार िकसी कथाकार को क�छ 

अिधक सचेत कर जाती ह�। अनुपमा भी उ�ह� 

कथाकार� म� से ह� िजनक� सचेतनता उनक� 

�ारा चुने �ए पा�� क� दुःख दद� क� मा�यम से 

सामने आती ह�। 'टपोरी' कहानी का 'मु�ा', 

'तार�' कहानी का 'फ़तेह िसंह' सिहत 'एक मई' 

कहानी का 'फ�ी', ये सभी ऐसे पा� ह� जो 

हमार� आसपास सघन �प म� मौजूद ह� िज�ह� 

अपने जीवन संघष� म� समाज ने िबलक�ल 

अक�ला छोड़ िदया ह�। ये सभी पा� अपने 

अक�लेपन म� जीने को अिभश� ह� िज�ह� लोग� 

का साथ चािहए पर यह साथ कह� से भी उ�ह� 

िमलता �आ नह� िदखता। जीतना उनक� 

नसीब म� कह� नह� िलखा, वे बस जीने क� 

िलए ही जूझ रह� ह�। तार� कहानी का पा� फ़तेह 

िसंह जब यह कहता ह� िक भीड़भाड़ वाले 

शहर� म� भा�य क� चाबी एक बार खो जाती ह� 

तो बड़ी मु��कल से िमलती ह�, तो उसका 

एका��तक संघष� �विनत होता ह� िजसे कोई 

संवेदनशील मनु�य ही सुन सकता ह�। ऐसी 

कहािनयाँ लोक क� �ित समा� हो चुक� 

संवेदना को पुनः पुनः दोबारा अपने साथ 

लौटाकर लाती ह�। संवेदना का पुन�था�न भी 

कहानी का एक उ�े�य ह�, इस नज़�रये से 

अगर देखा जाए तो ये कहािनयाँ �ेमचंद युगीन 

कहािनय� क� याद ताज़ा करने लगती ह�। 

ऐसे अक�ले और वंिचत लोग िजनक� 

भा�य क� चाबी कह� खो गई ह�, उसे खोजने म� 

हमारी भी सामूिहक भूिमका तय हो, हम 

उनक� क�छ सहायता कर सक�, इस तरह का 

भाव िलए इन कहािनय� का क�य अपनी 

लोक उपयोिगता सािबत करने म� सफल 

िदखती ह�। 

इस सं�ह म� क�ल तेरह कहािनयाँ ह�। 

शीष�क कहानी 'भूरी आँख� घुँघराले बाल' भी 

��ी जीवन क� उतार-चढ़ाव पर बुनी गई 

कहानी ह�। इस कहानी म� भी ��ी जीवन क� 

िवभीिषकाएँ उसी �प म� मौजूद ह�, िजसे कई 

बार हम अपने आसपास घिटत होता �आ 

देखते तो ह�, पर देखकर भी उसे एक ��ी क� 

िनयित मानकर चु�पी साध लेते ह�। 

अपनी कहािनय� म� अनुपमा समाज क� 

ओर से बरती जाने वाली हर उस चु�पी पर 

बैचैन नज़र आती ह�, जो ��ी को एका��तक 

कर हािशये क� ओर धक�लने क� िलए 

िज़�मेदार ह�। 

एक पु�ष क� �ेम म� पड़ी और उसक� �ारा 

छली गई ��ी का दुःख असहनीय होता ह�। 

उसे महसूसने क� िलए एक ना�क सा िदल, 

ना�क सा मन चािहए पर वह अब शायद 

�यादातर लोग� क� पास नह�। अपन� क� पास 

भी नह�। उसक� दुःख को महसूसने क� बजाय 

उससे िपंड छ�ड़ाने क� िलए जब उसका 

प�रवार ही िकसी बूढ़� से उसक� शादी करा दे 

तो उसका दुःख कई गुना बढ़ जाता ह�। जब 

वष� बाद िकसी ब�े म� िजसक� आँख� भूरी ह� 

और िजसक� बाल घुँघराले ह�, वह अपने उसी 

�ेमी क� �ितछिव को महसूस करती ह� तो 

पु�ष का वही छल उसक� सीने को छलनी कर 

जाता ह�। ��ी पीड़ा का यह चरम उ�कष� ह� 

िजसे संवेदना क� आँख से ही देखा समझा जा 

सकता ह�। 

'सफ�दपोश', 'िकरायेदार', 'बड़� सरकार' 

इ�यािद भी अनुपमा क� अनुभव संसार से 

उपजी कहािनयाँ ह� जहाँ ��ी दमन अपनी 

�वाभािवकता म� मौजूद ह�। दमन क� यह 

�वाभािवकता संवेदनशील पाठक� को दमन 

क� िव�� उ�ेिलत होने को �ोवोक भी कर 

सकती ह�, यही इन कहािनय� का िनकष भी ह� 

िजसे �यान म� रखकर इ�ह� एक बार ज़�र 

पढ़ा जाना चािहए।  अपने इस पहले सं�ह क� 

साथ, अनुपमा अपने पाठक� म� कथा लेखन 

का �भाव छोड़ पाने म� सफल होती लगती ह�, 

उ�ह� ब�त ब�त बधाई !
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नई िद�ी

राजशेखर जी क� नए �यं�य सं�ह का नाम ह� ��ाइक २.०। नाम क�छ अटपटा ह� पर इसम� 

संगृहीत �यं�य लेख अटपट� नह� ह�। वे लगभग वैसे ही ह� जैसे इन िदन� आ�य��तक तौर पर िलखे 

जा रह� ह�। ये आकार म� छोट� ह� पर इनक� िनिहताथ� गहर� ह�। इन िदन� अख़बार�, पि�का� म� 

छोट� और तयशुदा श�द� क� �यं�य लेख छप रह� ह�, राजशेखर जी क� �यं�य इसी चलन क� 

अनु�प ह�। राजशेखर चौबे का यह दूसरा �यं�य सं�ह ह�, उनका पहला �यं�य सं�ह 'आज़ादी 

का ज�न' २०१६ म� �कािशत �आ था। उनक� �यं�य म� ताज़ा राजनैितक हालात और सामािजक 

घटना� को लेकर �व�रत तथा �यंजनामय �िति�याएँ होती ह� जो उनक� सजग नाग�रक बोध 

का भी प�रचायक ह�। नौकरशाही, राजनीित, सोशल मीिडया, �य��गत आचरण, सािह��यक 

मू�य� का पतन तथा सं�थागत ��ाचार आिद उनक� �यं�य क� क���ीय िवषय होते ह�। राजशेखर 

जी सहज भाषा शैली क� �यं�यकार ह� उ�ह� अ�छी तरह पता ह� िक �यं�य क� िवषय �या होने 

चािहए, लेखक क� प� धरता िकसक� साथ हो, स�ा, �यव�था क� नेप�य म� �या कारगुज़ा�रयाँ 

चलती ह� तथा �यं�य लेखन क� सरोकार �या ह�। इ�ह� सब ��थितय� क� आधार पर वे अपनी 

रचना का खाका तैयार करते ह�। उ� सं�ह क� भूिमका सुप�रिचत आलोचक डॉ. रमेश ितवारी 

ने िलखी ह�। डॉ. ितवारी का मानना ह� िक "राजशेखर चौबे िवसंगितय� पर गहरा �हार करते ह� 

तथा वे गहर� अ�ययन और िव�ेषण वाले लेखक ह�"। चौबे जी क� �यं�य बोध पर अपना 

अिभमत �य� करते �ए �िस� �यं�यकार िवनोद साव ने िह�दी �यं�य क� जवाबदेही, 

लोकिश�ण तथा �या�� एवं �भावो�पादकता को लेकर गहरी बात� क� ह�। राजशेखर क� �यं�य 

क� लघुता अथवा संि�� आकार को लेकर िवनोद जी कहते ह� "�यं�य जनमानस क� 

अिभ�य�� से बाहर जब सािह�य म� अपनी पैठ बनाता ह� तब उसक� लेखन म� िव�तार देने क� 

अपे�ा क� जाती ह�। यह िकसी भी आलोचना शा�� क� माँग होती ह� िजसम� रचना अपने �यापक 

फ़लक क� साथ मुख�रत हो तािक लेखक क� रचना धिम�ता को िकसी मुकाम पर प��चाया जा 

सक�"। दरअसल िवनोद साव का आ�ह रचना क� िव�तार को लेकर ह�। आशय यह िक 

�यं�यकार क�वल घटना क� �रपोट� ही न कर� वरन उन कारक� को भी �पश� कर� िजनक� वजह से 

वह घटना घिटत �ई तथा �यं�य िलखने क� ज़�रत महसूस �ई। यिद घटना या ख़बर क� इद�-

िगद� ही �यं�य का ताना-बाना बुना जाएगा, तो हो सकता ह� घटना िवशेष, �यं�य रचना से बड़ी 

लगने लगे। होना यह चािहए िक उस ��थित िवशेष क� �या�� समाज म� िकतनी दूर तक जाती 
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ह�, उसक� राजनीितक िनिहताथ� �या ह�, अथवा 

उसने जन मानस को िकतना आंदोिलत िकया 

ह� आिद। िकसी रचना म� जब इन तमाम मु�� 

क� पड़ताल क� जाएगी तो ज़ािहर ह� उसक� 

पैठ भी बढ़�गी और �यं�यकार क� सरोकार भी 

�प� ह�गे। हालािक यह �यं�य क� अगली 

ज़मीन ह� जहाँ तक राजशेखर को या िकसी भी 

�यं�यकार को जाना पड़�गा। बहरहाल। 

��ाइक -२.० नामक इस सं�ह म� क�ल 

जमा ३० �यं�य रचनाएँ ह� िजनक� बार� म� खुद 

राजशेखर जी का कहना ह� िक ये 

समसामियक घटना� क� उपज ह� तथा इनम� 

भारतीय ब�र�गी समाज क� त�वीर नुमाया ह�। 

सं�ह क� रचना� क� साथ काट��िन�ट िनशांत 

होता क� काट��न भी िदए गए ह� जो �यं�य क� 

पठनीयता और स��े�ण म� अिभवृि� करते ह�। 

"ईमानदारी मापक यं�" नमक �यं�य म� 

सरकारी तं� को �यं�य का आधार बनाया गया 

ह�। सरकारी तं� का यह च�र� ह� िक वह 

सै�ांितक तौर पर बड़� बड़� मंसूबे बाँधता ह� पर 

�यावहा�रक धरातल पर �ायः िवफल होता ह�। 

जो �यव�था ईमानदारी क� िलए मशीन� पर 

िनभ�र होगी उसका ईमान िकतना पु�ता होगा, 

यह िवचारणीय ह�। दरअसल ईमानदारी और 

च�र� ऐसे मू�य ह� जो भीतर से आते ह�, उसे 

मशीन� से नही मापा जा सकता। दुभा��यवश 

हमार� देश म� सरकारी तं� आर�भ से ही �वाथ� 

और िल�सा म� ड�बा ह� इसिलए यहाँ ईमानदारी 

को �थािपत करना दु�कर काय� ह�। चौबे जी 

क� यह कथा सरकार क� दोहर� च�र� को 

बखूबी उजागर करती ह�। "बीमारी क� फ़ायदे" 

नामक �यं�य म� आम भारतीय च�र� का 

अ�ययन ह�। लोग बीमार आदमी को तरह-

तरह क� सलाह देकर सोचते ह� िक वे उसका 

भला कर रह� ह� लेिकन नीम हक�म ख़तरा ए 

जान क� वजह से भला होना संभव नही ह�। 

क�छ लोग बीमारी को �ट�टस से भी जोड़ लेते 

ह� मान� बीमार होना साहिसकता क� बात हो। 

"वा�स एप क� दुिनया" म� सोशल मीिडया क� 

�वै�छाचा�रता पर �यं�य ह� जहाँ वा�स एप 

आिद का काफ� दु�पयोग हो रहा ह�। "जूतम 

पैज़ार" नामक �यं�य रचना म� एक सांसद क� 

उस अशोभनीय आचरण को �यं�य का 

िनशाना बनाया गया ह� िजसने अपनी ही पाट� 

क� िवधयाक क� साथ जूतम पैज़ार कर डाली। 

�यं�य इस बात पर ह� िक हमारा �ितिनिध जो 

लाख� लोग� क� नुमाइ�दगी करता ह�, जो 

�जातांि�क मू�य� क� र�ा क� शपथ लेता ह� 

तथा, जो सो का�ड आिभजा�य वग� से आता 

ह� वह साव�जिनक �प से ऐसी हरकत करता 

ह�, तो हमार� स�यता बोध को चोट प��चती ह�। 

वह क�वल िवधायक को अपमािनत नह� कर 

रहा ह� वह पूरी पर�परा और सां�क�ितक मू�य� 

को जुितया रहा ह�। "िबकाऊ से बाग़ी" म� भी 

राजनीितक पतनशीलता पर �यं�य ह�। 

राजनेता, अंतरआ�मा क� आवाज़ क� बहाने 

दल बदलते ह� लेिकन मज़े क� बात यह िक 

िजस जनता ने अपना मत देकर इ�ह� सांसद या 

िवधायक बनाया ह� उसक� आ�मा क� आवाज़ 

कोई नह� सुनता। "कतार म� देश" म� एक आम 

आदमी ब��क मज़दूर से सा�ा�कार ह�, जो 

अपने मतानुसार चीज़� का खुलासा करता ह�। 

"कॉफ� हाउस िचंतन" म� बुि�वािदय� पर 

�यं�य ह�। बुि�वादी िसफ� बौि�क िवमश� 

करते ह� इनक� िचंतन से �यावहा�रक �प म� 

�य�� या समाज क�से लाभा��वत होगा, उ�ह� 

इसक� परवाह नह� ह�। "रो�ट�ड िचकन" 

नामक �यं�य म� मुग� को �तीक बनाकर कथा 

गढ़ी गई ह�। इसम� �यूरो��ट, कारपोर�ट और 

नेता िमलकर आम आदमी को हलाल कर रह� 

ह�। "फ�क राइटर" शीष�क से िलखी गई �यं�य 

रचना म� लेखन क� दुिनया म� होने वाले 

अनाचार और धाँधली को उजागर िकया गया 

ह�। सािह�य म� भी एक तरह का अ�डर व�ड� 

ह�। जेनुइन लेखक इस अ�डर व�ड� म� मारा जा 

रहा ह�। राजशेखर का �यं�य इस अनाचार का 

बेहतर खुलासा करता ह�। इसी तरह "गांधी जी 

का पाँचवा ब�दर", "आनंद ही आनंद", 

"इ�क�सव� सदी म� कबीर", "कड़कनाथ 

मुगा�", "िवमु�ीकरण" आिद �यं�य रचनाएँ भी 

राजशेखर जी क� �खर �यं�य बोध क� 

प�रचायक ह�। हम उ�मीद कर� िक उनक� 

�यं�यका�रता का अगला पड़ाव और अिधक 

�यापक तथा सामािजक चेतना का उ�ायक 

होगा। आमीन। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 
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सीहोर

हाल ही म� अजय बोिकल क� पु�तक "कोरोना काल क� दंश कथाएँ" िशवना �काशन, 

सीहोर से �कािशत होकर आई ह�। यह कोरोना काल का एक िववेचना�मक एवं िवचारो�ेजक 

द�तावेज़ ह�। अजय बोिकल ने कोरोना काल क� अपने अिव�मरणीय अनुभव पर वैचा�रक, 

िव�ेषणा�मक और आलोचना�मक आलेख िक़�सागोई क� अंदाज़ म� िलखे ह�। यह पु�तक 

�कािशत होते ही काफ� चिच�त हो गई ह� �य�िक कोरोना काल और लॉकडाउन जैसे ज़�री और 

�ासंिगक िवषय पर इतना यथाथ�, सटीक और गंभीर िव�ेषण िकसी भी समाचार प�, पि�का 

या पु�तक म� पढ़ने को नह� िमला। लेखक ने सामािजक सम�या� एवं समसामियक समय क� 

अनेक �लंत मु�� पर अपनी कलम चलाई ह�। यह अपनी तरह क� पहली िकताब ह� िजसम� 

कोरोना काल क� पूर� प�रवेश का यथाथ� िच�ण ह�। लेखक ने इस पु�तक म� कोरोना काल म� 

समाज से जुड़� सभी मु�� पर बेबाक� से िलखा ह�। अनेक स�मान� से स�मािनत अजय बोिकल 

एक सजग प�कार एवं दैिनक "सुबह सवेर�" म� व�र� संपादक ह�। इस पु�तक म� शािमल सभी 

आलेख दैिनक "सुबह सवेर�" म� 'राइट ��क' क� तहत �कािशत �ए ह�। �ी अजय बोिकल ने 

कोरोना काल क� दंश कथा� म� तािक�क एवं त�या�मक बात� कही ह�। लेखक िकसी 

िवचारधारा का प� न लेते �ए त�य� तथा तक� क� साथ सच को बयान करते ह�। पु�तक म� क�ल 

५४ आलेख शािमल ह�। पु�तक म� लेखक �ारा स�ा, �शासन, मीिडया, पुिलस, �वा��य 

िवभाग, डॉ�टज़�, अ�पताल�, प�कार�, कारोबा�रय� क� भूिमका पर और आिथ�क संकट, 

बेरोज़गारी, राजनीित का नंगा नाच, समाज म� फ�ला अिव�ास और दहशत का माहौल, 

भारतीय पार�प�रक जीवन शैली, वक� �ॉम होम, पुिलस �ारा अपरािधय� का एनकाउ�टर, चीनी 

माल का बिह�कार, चीन पर िडिजटल ��ाइक, ई-लिन�ग पर िव�तृत �काश डाला गया ह�। 

कोरोना काल और लॉकडाउन क� अनेक त�य एवं स�य इन आलेख� म� उ�ािसत �ए ह�।

इस पु�तक क� भूिमका दैिनक "सुबह सवेर�" क� �धान संपादक उमेश ि�वेदी ने िलखी ह�। 

उ�ह�ने िलखा ह� "एक प�कार क� �प म� अजय बोिकल गुणव�ा क� कसौिटयाँ िनधा��रत करते 

ह�। कोरोना क� इस दौर म� मानवीय क�णा को समेटते �ए अपने प�कारीय दािय�व� को अंजाम 

देना आसान काम नह� ह�। हर िदन क�छ ऐसा घटता ह�, जो उ�ेिलत करता ह�, हताश करता ह�, 

िनराशा घोलता ह� लेिकन बोिकल जैसे प�कार� क� कलम हार नह� मानती ह�।" सुिव�यात 

लेखक, सािह�यकार एवं िच�कार �ी �भु जोशी ने अपनी िट�पणी म� िलखा ह� "अजय बोिकल 

क� िलखे म� 'देश और काल' बोलता ह�। हाँ, रा� भी बोलता ह�, लेिकन रा�वाद नह� बोलता। 

उसक� एक आँख पीठ म� भी ह�, जो 'पा�टनेस ऑफ़ पा�ट' को देखती ह� और सामने क� सचाई 

को अपनी ही दो आँख� से नह� ब��क 'जन' क� आँख� से देखती ह�।" 

पु�तक म� शािमल अनेक आलेख� म� अजय बोिकल क� पीड़ा और बेचैनी िदखाई देती ह�। 

लेखक इस पु�तक का �थम आलेख "मीिडया पर कसता िशक�जा और मािफया क� 

मीिडयािगरी" म� िलखते ह� - िजस म�य�देश क� माटी ने कई शीष� प�कार िह�दी प�का�रता को 

िदए ह�, वही म�य�देश अब प�कार� क� मुखौट� म� उन चेहर� को ची�ह रहा ह�, िजनम� डॉन, 

दलाल, शोषक, चोर और दबंग सब एकाकार हो गए ह�। दुभा��य से इनम� से क�छ का दावा यह ह� 

िक वे अपने �वाथ� और सुिवधा क� साथ प�का�रता क� चीर को हरण होने से बचाए �ए ह�। इनम� 

से क�छ का यहाँ तक कहना ह� िक �यव�था क� लूप होल बेनकाब करने क� कारण उनक� मु�क� 

कसी जा रही ह�। इसम� आंिशक स�ाई हो सकती ह�। लेिकन िजस मकसद से इस मािफया क� 

'मीिडयािगरी' चल रही थी, वह समूचे मीिडया को आ�मावलोकन पर िववश कर रहा ह�। 

मािफया क� इस मीिडयािगरी ने प�का�रता क� लाल कालीन को ज़मीन क� काले धंधे, गुटखे, 

शराब व शबाब क� कारोबार तथा बेख़ौफ़ ट��सचोरी क� श� म� त�दील करने म� कोई कसर 
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ह�, उसक� राजनीितक िनिहताथ� �या ह�, अथवा 

उसने जन मानस को िकतना आंदोिलत िकया 

ह� आिद। िकसी रचना म� जब इन तमाम मु�� 

क� पड़ताल क� जाएगी तो ज़ािहर ह� उसक� 

पैठ भी बढ़�गी और �यं�यकार क� सरोकार भी 

�प� ह�गे। हालािक यह �यं�य क� अगली 

ज़मीन ह� जहाँ तक राजशेखर को या िकसी भी 

�यं�यकार को जाना पड़�गा। बहरहाल। 

��ाइक -२.० नामक इस सं�ह म� क�ल 

जमा ३० �यं�य रचनाएँ ह� िजनक� बार� म� खुद 

राजशेखर जी का कहना ह� िक ये 

समसामियक घटना� क� उपज ह� तथा इनम� 

भारतीय ब�र�गी समाज क� त�वीर नुमाया ह�। 

सं�ह क� रचना� क� साथ काट��िन�ट िनशांत 

होता क� काट��न भी िदए गए ह� जो �यं�य क� 

पठनीयता और स��े�ण म� अिभवृि� करते ह�। 

"ईमानदारी मापक यं�" नमक �यं�य म� 

सरकारी तं� को �यं�य का आधार बनाया गया 

ह�। सरकारी तं� का यह च�र� ह� िक वह 

सै�ांितक तौर पर बड़� बड़� मंसूबे बाँधता ह� पर 

�यावहा�रक धरातल पर �ायः िवफल होता ह�। 

जो �यव�था ईमानदारी क� िलए मशीन� पर 

िनभ�र होगी उसका ईमान िकतना पु�ता होगा, 

यह िवचारणीय ह�। दरअसल ईमानदारी और 

च�र� ऐसे मू�य ह� जो भीतर से आते ह�, उसे 

मशीन� से नही मापा जा सकता। दुभा��यवश 

हमार� देश म� सरकारी तं� आर�भ से ही �वाथ� 

और िल�सा म� ड�बा ह� इसिलए यहाँ ईमानदारी 

को �थािपत करना दु�कर काय� ह�। चौबे जी 

क� यह कथा सरकार क� दोहर� च�र� को 

बखूबी उजागर करती ह�। "बीमारी क� फ़ायदे" 

नामक �यं�य म� आम भारतीय च�र� का 

अ�ययन ह�। लोग बीमार आदमी को तरह-

तरह क� सलाह देकर सोचते ह� िक वे उसका 

भला कर रह� ह� लेिकन नीम हक�म ख़तरा ए 

जान क� वजह से भला होना संभव नही ह�। 

क�छ लोग बीमारी को �ट�टस से भी जोड़ लेते 

ह� मान� बीमार होना साहिसकता क� बात हो। 

"वा�स एप क� दुिनया" म� सोशल मीिडया क� 

�वै�छाचा�रता पर �यं�य ह� जहाँ वा�स एप 

आिद का काफ� दु�पयोग हो रहा ह�। "जूतम 

पैज़ार" नामक �यं�य रचना म� एक सांसद क� 

उस अशोभनीय आचरण को �यं�य का 

िनशाना बनाया गया ह� िजसने अपनी ही पाट� 

क� िवधयाक क� साथ जूतम पैज़ार कर डाली। 

�यं�य इस बात पर ह� िक हमारा �ितिनिध जो 

लाख� लोग� क� नुमाइ�दगी करता ह�, जो 

�जातांि�क मू�य� क� र�ा क� शपथ लेता ह� 

तथा, जो सो का�ड आिभजा�य वग� से आता 

ह� वह साव�जिनक �प से ऐसी हरकत करता 

ह�, तो हमार� स�यता बोध को चोट प��चती ह�। 

वह क�वल िवधायक को अपमािनत नह� कर 

रहा ह� वह पूरी पर�परा और सां�क�ितक मू�य� 

को जुितया रहा ह�। "िबकाऊ से बाग़ी" म� भी 

राजनीितक पतनशीलता पर �यं�य ह�। 

राजनेता, अंतरआ�मा क� आवाज़ क� बहाने 

दल बदलते ह� लेिकन मज़े क� बात यह िक 

िजस जनता ने अपना मत देकर इ�ह� सांसद या 

िवधायक बनाया ह� उसक� आ�मा क� आवाज़ 

कोई नह� सुनता। "कतार म� देश" म� एक आम 

आदमी ब��क मज़दूर से सा�ा�कार ह�, जो 

अपने मतानुसार चीज़� का खुलासा करता ह�। 

"कॉफ� हाउस िचंतन" म� बुि�वािदय� पर 

�यं�य ह�। बुि�वादी िसफ� बौि�क िवमश� 

करते ह� इनक� िचंतन से �यावहा�रक �प म� 

�य�� या समाज क�से लाभा��वत होगा, उ�ह� 

इसक� परवाह नह� ह�। "रो�ट�ड िचकन" 

नामक �यं�य म� मुग� को �तीक बनाकर कथा 

गढ़ी गई ह�। इसम� �यूरो��ट, कारपोर�ट और 

नेता िमलकर आम आदमी को हलाल कर रह� 

ह�। "फ�क राइटर" शीष�क से िलखी गई �यं�य 

रचना म� लेखन क� दुिनया म� होने वाले 

अनाचार और धाँधली को उजागर िकया गया 

ह�। सािह�य म� भी एक तरह का अ�डर व�ड� 

ह�। जेनुइन लेखक इस अ�डर व�ड� म� मारा जा 

रहा ह�। राजशेखर का �यं�य इस अनाचार का 

बेहतर खुलासा करता ह�। इसी तरह "गांधी जी 

का पाँचवा ब�दर", "आनंद ही आनंद", 

"इ�क�सव� सदी म� कबीर", "कड़कनाथ 

मुगा�", "िवमु�ीकरण" आिद �यं�य रचनाएँ भी 

राजशेखर जी क� �खर �यं�य बोध क� 

प�रचायक ह�। हम उ�मीद कर� िक उनक� 

�यं�यका�रता का अगला पड़ाव और अिधक 

�यापक तथा सामािजक चेतना का उ�ायक 

होगा। आमीन। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 
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दंश कथाएँ 
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समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : अजय बोिकल

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

हाल ही म� अजय बोिकल क� पु�तक "कोरोना काल क� दंश कथाएँ" िशवना �काशन, 

सीहोर से �कािशत होकर आई ह�। यह कोरोना काल का एक िववेचना�मक एवं िवचारो�ेजक 

द�तावेज़ ह�। अजय बोिकल ने कोरोना काल क� अपने अिव�मरणीय अनुभव पर वैचा�रक, 

िव�ेषणा�मक और आलोचना�मक आलेख िक़�सागोई क� अंदाज़ म� िलखे ह�। यह पु�तक 

�कािशत होते ही काफ� चिच�त हो गई ह� �य�िक कोरोना काल और लॉकडाउन जैसे ज़�री और 

�ासंिगक िवषय पर इतना यथाथ�, सटीक और गंभीर िव�ेषण िकसी भी समाचार प�, पि�का 

या पु�तक म� पढ़ने को नह� िमला। लेखक ने सामािजक सम�या� एवं समसामियक समय क� 

अनेक �लंत मु�� पर अपनी कलम चलाई ह�। यह अपनी तरह क� पहली िकताब ह� िजसम� 

कोरोना काल क� पूर� प�रवेश का यथाथ� िच�ण ह�। लेखक ने इस पु�तक म� कोरोना काल म� 

समाज से जुड़� सभी मु�� पर बेबाक� से िलखा ह�। अनेक स�मान� से स�मािनत अजय बोिकल 

एक सजग प�कार एवं दैिनक "सुबह सवेर�" म� व�र� संपादक ह�। इस पु�तक म� शािमल सभी 

आलेख दैिनक "सुबह सवेर�" म� 'राइट ��क' क� तहत �कािशत �ए ह�। �ी अजय बोिकल ने 

कोरोना काल क� दंश कथा� म� तािक�क एवं त�या�मक बात� कही ह�। लेखक िकसी 

िवचारधारा का प� न लेते �ए त�य� तथा तक� क� साथ सच को बयान करते ह�। पु�तक म� क�ल 

५४ आलेख शािमल ह�। पु�तक म� लेखक �ारा स�ा, �शासन, मीिडया, पुिलस, �वा��य 

िवभाग, डॉ�टज़�, अ�पताल�, प�कार�, कारोबा�रय� क� भूिमका पर और आिथ�क संकट, 

बेरोज़गारी, राजनीित का नंगा नाच, समाज म� फ�ला अिव�ास और दहशत का माहौल, 

भारतीय पार�प�रक जीवन शैली, वक� �ॉम होम, पुिलस �ारा अपरािधय� का एनकाउ�टर, चीनी 

माल का बिह�कार, चीन पर िडिजटल ��ाइक, ई-लिन�ग पर िव�तृत �काश डाला गया ह�। 

कोरोना काल और लॉकडाउन क� अनेक त�य एवं स�य इन आलेख� म� उ�ािसत �ए ह�।

इस पु�तक क� भूिमका दैिनक "सुबह सवेर�" क� �धान संपादक उमेश ि�वेदी ने िलखी ह�। 

उ�ह�ने िलखा ह� "एक प�कार क� �प म� अजय बोिकल गुणव�ा क� कसौिटयाँ िनधा��रत करते 

ह�। कोरोना क� इस दौर म� मानवीय क�णा को समेटते �ए अपने प�कारीय दािय�व� को अंजाम 

देना आसान काम नह� ह�। हर िदन क�छ ऐसा घटता ह�, जो उ�ेिलत करता ह�, हताश करता ह�, 

िनराशा घोलता ह� लेिकन बोिकल जैसे प�कार� क� कलम हार नह� मानती ह�।" सुिव�यात 

लेखक, सािह�यकार एवं िच�कार �ी �भु जोशी ने अपनी िट�पणी म� िलखा ह� "अजय बोिकल 

क� िलखे म� 'देश और काल' बोलता ह�। हाँ, रा� भी बोलता ह�, लेिकन रा�वाद नह� बोलता। 

उसक� एक आँख पीठ म� भी ह�, जो 'पा�टनेस ऑफ़ पा�ट' को देखती ह� और सामने क� सचाई 

को अपनी ही दो आँख� से नह� ब��क 'जन' क� आँख� से देखती ह�।" 

पु�तक म� शािमल अनेक आलेख� म� अजय बोिकल क� पीड़ा और बेचैनी िदखाई देती ह�। 

लेखक इस पु�तक का �थम आलेख "मीिडया पर कसता िशक�जा और मािफया क� 

मीिडयािगरी" म� िलखते ह� - िजस म�य�देश क� माटी ने कई शीष� प�कार िह�दी प�का�रता को 

िदए ह�, वही म�य�देश अब प�कार� क� मुखौट� म� उन चेहर� को ची�ह रहा ह�, िजनम� डॉन, 

दलाल, शोषक, चोर और दबंग सब एकाकार हो गए ह�। दुभा��य से इनम� से क�छ का दावा यह ह� 

िक वे अपने �वाथ� और सुिवधा क� साथ प�का�रता क� चीर को हरण होने से बचाए �ए ह�। इनम� 

से क�छ का यहाँ तक कहना ह� िक �यव�था क� लूप होल बेनकाब करने क� कारण उनक� मु�क� 

कसी जा रही ह�। इसम� आंिशक स�ाई हो सकती ह�। लेिकन िजस मकसद से इस मािफया क� 

'मीिडयािगरी' चल रही थी, वह समूचे मीिडया को आ�मावलोकन पर िववश कर रहा ह�। 

मािफया क� इस मीिडयािगरी ने प�का�रता क� लाल कालीन को ज़मीन क� काले धंधे, गुटखे, 

शराब व शबाब क� कारोबार तथा बेख़ौफ़ ट��सचोरी क� श� म� त�दील करने म� कोई कसर 
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नह� छोड़ी। "अिमताभ को कोरोना : मीिडया 

ने बनाया 'सदी का बीमार' आलेख म� लेखक 

िलखते ह� - बेशक अिमताभ ब�न इस देश 

क� अज़ीम श��सयत ह�, धरोहर ह�। उनक� 

हारी-बीमारी और सुख-दुःख से सभी का 

िचंितत होना �वाभािवक ह�। लेिकन िबग-बी 

और प�रजन� क� कोरोना पॉिजिटव होने क� 

ख़बर िजस तरह मीिडया म� िसर चढ़कर 

बोली, उससे लगा िक महानायक क� बीमार 

होने क� आगे देश म� (ताज़ा आँकड़� क� 

मुतािबक़) हज़ार मौत� और साढ़� आठ लाख 

कोरोना सं�िमत� का होना क�छ भी नह� ह�। 

शायद बीमारी भी सेलेि�टी क� िहसाब से बड़ी 

या छोटी हो सकती ह�। एक दैिनक अख़बार ने 

तो कमाल ही िकया। उसक� शीष�क आई�ो था 

- सदी महानायक को सदी क� महामारी। यानी 

महानायक को महामारी ही घेर सकती ह�, कोई 

मामूली बीमारी नह�। "�म कानून� म� बदलाव 

मज़दूर� को काम द�गे या उसे छीन ल�गे?" म� 

लेखक ने यथाथ� ��थित से पाठक� को �ब� 

िकया। �या िवड�बना ह� िक कोरोना संकट म� 

जहाँ �वासी मज़दूर� क� बदहाली और 

िववशता देख पूरा देश िसहर रहा था, वह� 

रा�य� ने ताबड़तोड़ तरीक� से �िमक िहतैषी 

कानून� को बदल डाला। 'काम वाली बाई' 

और 'मैडमजी' क� बीच �र�त� क� ट�टती 

डोर...!", "वक� �ॉम होम" या "लुंगी लपेट 

लैपटॉप म� उतराना?" इ�यािद आलेख� म� 

�यं�य का गहरा पुट ह�। वक� �ॉम होम म� 

िनजता का �पेस �यादा ह�, लेिकन शोषण क� 

गुंजाइश भी �यादा ह�। इस क�चर म� घर और 

द�तर क� ल�मण र�खा पूरी तरह धुल गई ह�। 

इस पु�तक म� शािमल सभी आलेख 

लॉकडाउन और कोरोना काल क� असली 

त�वीर पेश करते ह�। इस पु�तक क� क�छ अंश 

जो पाठक� को लॉकडाउन क� जिटल 

अनुभूितय� को िवसंगितय�, िवड�बना� और 

वा�तिवकता से प�रचय करवाते ह� :

इस एनकाउ�टर ने उन संभावना� का भी 

एनकाउ�टर कर िदया ह�, जो कई चेहर� को 

बेनकाब कर सकती थी। इन पोशीदा चेहर� म� 

नेता भी ह�, अफ़सर भी ह�, कारोबारी भी ह� और 

क़ानून क� रखवाले और क़ानून को ठ�गे पर 

रखने वाले भी ह�। (िवकास दुबे : बूझे �ए 

जवाब� का सवाल� से एनकाउ�टर...? : पृ� 

३०)

यक�नन छ�ीसगढ़ सरकार का यह 

फ�सला गोबर को �ित�ा िदलाने वाला ह�। 

वरना 'पंच ग�य' का यह पाँचवा त�व आिथ�क 

�प से भी उपेि�त ही रहा ह�। बावजूद इसक� 

िक गाएँ बराबर गोबर कर रही ह�। लेिकन 

िकसी सरकार का �यान इस बात पर गंभीरता 

से नह� गया िक गोबर गोपालक क� साथ-साथ 

सरकार क� माली हालत को भी बदल सकता 

ह�। यह पहल इसिलए भी अनूठी ह�, �य�िक 

कोरोना काल म� म�य�देश सिहत देश क� कई 

रा�य सरकार� ने शराब को ही आिथ�क 

वैतरणी माना �आ था। अब इस �ेणी म� गोबर 

का शुमार होना उ�साहव��क और नवाचारी 

ह�। (छग म� गोबर खरीदी : आिथ�क नवाचार 

या राजनीितक 'अवशेषवाद'! : पृ� ५८)

इस बीच चीनी सामान क� बिह�कार क� 

मुिहम सोशल मीिडया म� भी ज़ोर� पर ह�। मज़े 

क� बात ह� िक यह मुिहम भी �यादातर चाइना 

मेड मोबाइल� क� मा�यम से चल रही ह�। 

(चीनी माल क� जाल से िनकलने िकतने तैयार 

ह� हमार� युवा ? : पृ� ७५)

ब�त से िवचारक� का मानना ह� िक 

अख़बार� का बंद होना लोकतं� क� मैदान से 

उन तोप� का हटना ह�, जो बोफोस� क� तरह 

कारिगल क� चोिटय� पर बैठी िनर�क�श 

स�ा� को िनशाना बना सकती ह�। अख़बार� 

का ह�त�ेप ख़�म होने का साफ़ मतलब 

चैनल� क� वृ�दगान को चौथे ख�भे क� �वजा 

स�पना ह�। (�या यह 'िवचार शू�य' समाज क� 

ओर बढ़ने का संक�त ह� ? : पृ� ७८)

देशभर क� कला�रय� पर सोमवार को जो 

नज़ारा िदखा, वह कोरोना काल क� इितहास म� 

अलग से दज� करने लायक ह�। बीते चालीस 

िदन� म� देश क� अ�दूिषत हवा म� यह �म 

तैरने लगा था िक इतने िदन� तक मयखान� पर 

ताले पड़� रहने से �यादातर बेवड़� इस बुराई 

को छोड़ भगवत भ�� म� लीन हो गए ह�गे। 

�य�िक सरकारी दावा यही था िक लॉक डाउन 

म� शराब तो �या, चैत�य चूण� और गुटखा तक 

िमलना नामुमिकन ह�। अथा�त यह लॉक डाउन 

क� 'डाउन ट� अथ�' होने क� पराका�ा थी। 

(लॉक डाउन ३.० : फोकस जमाितय� से 

शरािबय� पर िश�ट होना! : पृ� १३६)

कोरोना काल म� जब अिधकाँश मीिडया 

स�ा क� नार�बाज़ी म� जुटा �आ ह� तब अजय 

बोिकल जैसे िबंदास प�कार का लॉकडाउन 

एवं कोरोना काल क� मह�वपूण� मानवीय 

मु�� पर गहन िव�ेषण मायने रखता ह�। 

सच को सच और ग़लत को ग़लत कहने क� 

िह�मत अजय बोिकल जैसे िबंदास प�कार� म� 

ही होती ह�। इस पु�तक को पढ़ते �ए बार-बार 

�वग�य �ी राज�� माथुर क� याद आई ह�। 

पु�तक म� सरकार, �शासन, समाज और 

�यापा�रय�-कारोबा�रय� से वे तमाम ज़�री 

सवाल उठाए गए ह� िजनका संबंध आम 

आदमी क� जीवन से जुड़ा �आ ह�। लेखक 

�ारा इस क�ित म� कोरोना काल और 

लॉकडाउन का यथाथ� िच�ण ��तुत िकया 

गया ह�। लेखक ने इस क�ित म� �य�� क� 

बजाए लोग� क� �वृि�य� और �यव�था क� 

िवसंगितय� पर गहरी चोट क� ह�। इस पु�तक 

क� मा�यम से लेखक ने सरकार, �शासन, 

मीिडया, कारोबा�रय� �ारा कोरोना काल क� 

अविध म� िकये गए ि�याकलाप� और आम 

आदमी क� जीवन शैली का िव�तृत खुलासा 

करते �ए समाज को आईना िदखाया ह�। इन 

दंश कथा� म� तट�थता तथा िन�प�ता क� 

साथ यथाथ� अिभ�य� �आ ह�। पु�तक आम 

पाठक क� िलए काफ� रोचक और पठनीय ह�। 

"कोरोना काल क� दंश कथाएँ" पाठक� क� 

मन म��त�क पर असर छोड़ते �ए 

सकारा�मक सोच अपनाने क� िलए �े�रत 

करती ह�। क�ल िमलाकर यह क�ित सामािजक 

सरोकार� एवं मानवीय मू�य� से जुड़� मु�� 

क� गहन पड़ताल करती ह�। लेखक ने इस 

पु�तक क� सभी आलेख ब�त ही मुखर ढ�ग से 

��तुत िकए ह�। अजय बोिकल क� िवचार� म� 

�प�ता ह�। वे समसामियक िवषय� पर गहरी 

समझ रखते ह�। पु�तक क� भाषा सहज और 

सरल ह�। पु�तक पठनीय ही नह�, िच�तन 

मनन करने यो�य वैचा�रक िवमश� क� 

समसामियक क�ित ह�।

000

पु�तक समी�ा

सा�ा�कार� क� आईने म�
(सा�ा�कार सं�ह)

समी�क : दीपक िगरकर

संपादक : डॉ. र�नू यादव

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

सा�ा�कार मानवीय अिभ�य�� का एक सश� मा�यम ह�। "सा�ा�कार� क� आईने म�" 

पु�तक म� १८ सािह�यकार� पंकज सुबीर, मधु अरोड़ा, �याम िकशोर, सुनीता गौतम, नवनीत 

कौर, तरसेम गुजराल, डॉ. अनीता कपूर, सुमन िसंह, क�चन िसंह चौहान, शहनाज, डॉ. एम 

िफ़रोज़ खान, राजपाल, अनुराग शमा�, ��मता िसंह, डॉ. �ीत अरोड़ा, सुबोध शमा�, नूतन पांड�य, 

अनीता स�सेना �ारा समय-समय पर सुधा ओम ढ�गरा से जो बातचीत क� गई थी उसे डॉ. र�नू 

यादव ने संकिलत और संपािदत कर इसे पु�तक का �प िदया ह�। इस पु�तक म� सुधा ओम 

ढ�गरा क� �य���व-क�ित�व क� �ामािणक जानकारी िमलती ह�। सुधा ओम ढ�गरा ने �वासी 

सािह�यकार क� �प म� अपनी मह�वपूण� जगह बनाई ह�। भारत क� जाल�धर (पंजाब) म� ज�म� 

सुधा ओम ढ�गरा अमे�रका म� कई वष� से रह रही ह�। सुधा ओम ढ�गरा अमे�रक� सं�क�ित से 

अ�छी तरह से प�रिचत होने क� बावजूद अपनी भारतीय सं�क�ित तथा भारतीय रीित-�रवाज� को 

नह� भूली ह�। सुधा जी क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। सुधा जी क� �मुख रचना� म� 

न�क़ाशीदार क�िबनेट (उप�यास), सच क�छ और था, दस �ितिनिध कहािनयाँ, कमरा नंबर 

१०३, कौनसी ज़मीन अपनी, वसूली (कहानी सं�ह), सरकती परछाइयाँ, धुप से �ठी चाँदनी, 

तलाश पहचान क�, सफर याद� का (किवता सं�ह), िवमश� - अकाल म� उ�सव (आलोचना 

पु�तक) और साथ�क �यं�य का या�ी : �ेम जनमेजय सिहत नौ पु�तक� का संपादन, साठ से 

अिधक सं�ह� म� भागीदारी शािमल ह�। लेखन म� इतनी िविवधता एक साथ कम देखने को िमलती 

ह�। देश-िवदेश म� सुधा जी क� पाठक� का एक बड़ा वग� ह�।

लेखन सुधा जी क� साधना ह�। सुधा जी जो भी िलखती ह� हलचल मचाने क� िलए नह�। उनक� 

भीतर क� हलचल और �ं� उनक� लेखनी म� उतरता ह�। सुधा जी िकसी िवचारधारा क� दबाव म� 

नह� िलखती ह�। उनक� िलए लेखन एक या�ा ह� और पाठक� का �ेह और आशीवा�द ही उनक� 

मंिज़ल ह�। सुधा जी िवदेश� म� िह�दी क� �चार-�सार क� िलए महती काय� कर रही ह�। सुधा जी 

अमे�रका म� वष� १९८२ से िह�दी क� मशाल जलाने क� िलए सतत �यासरत ह� और उ�ह� इसम� 

काफ़� सफलता िमली ह�। वे अमे�रका म� िह�दी नाटक� का िनद�शन और मंचन करती आई ह�। 

सुधा जी ढ�गरा फ़�िमली फ़ाउ�ड�शन ��ट क� तहत लोकिहतकारी और परोपकार क� काय� कर रही 

ह�। ढ�गरा फ़�िमली फ़ाउ�ड�शन वंिचत प�रवार� क� लड़िकय� को उ� िश�ा िदलवाने क� साथ 

एक साल का क��यूटर �िश�ण �माणप� काय��म �ायोिजत कर रहा ह�। ढ�गरा फ़�िमली 

फ़ाउ�ड�शन सािह�य और भाषा क� �े� म� िवशेष काय� कर रहा ह�। सुधा जी ब�त सी सं�था� क� 

साथ जुडी �ई ह� जो िश�ा, सं�मण रोग�, क�सर, ए�स क� रोकथाम और नारी उ�थान क� िलए 

काय� कर रही ह�।

कई स�मान� से स�मािनत सुधा ओम ढ�गरा क� अनुसार – 

हर स�मान चुनौती लेकर आता ह�। �वासी सािह�य का उिचत मू�यांकन नह� हो पा रहा ह�। 

�वासी सािह�य क� ओर आलोचक� का �यान नह� ह� �य�िक �वासी सािह�यकार िकसी िवशेष 

गुट या िवशेष िवचारधारा से �भािवत नह� ह�। लेखन एक नैसिग�क �ितभा ह�। िलखने क� बीज 

इ�सान क� अ�दर होते ह�... प�रवेश, हालात-प�र��थितयाँ और अनुभव जब उ�ह� खाद पानी देते ह� 

तो वे �वत: फ�ट पड़ते ह�। भाषा और सािह�य क� �ित जो �ितब�ता मराठी और बंगाली �देश� म� 

ह�, वह िह�दी �देश� म� कम िमलती ह�। िह�दी भाषी लोग� क� उदासीनता ही िह�दी सािह�य को 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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नह� छोड़ी। "अिमताभ को कोरोना : मीिडया 

ने बनाया 'सदी का बीमार' आलेख म� लेखक 

िलखते ह� - बेशक अिमताभ ब�न इस देश 

क� अज़ीम श��सयत ह�, धरोहर ह�। उनक� 

हारी-बीमारी और सुख-दुःख से सभी का 

िचंितत होना �वाभािवक ह�। लेिकन िबग-बी 

और प�रजन� क� कोरोना पॉिजिटव होने क� 

ख़बर िजस तरह मीिडया म� िसर चढ़कर 

बोली, उससे लगा िक महानायक क� बीमार 

होने क� आगे देश म� (ताज़ा आँकड़� क� 

मुतािबक़) हज़ार मौत� और साढ़� आठ लाख 

कोरोना सं�िमत� का होना क�छ भी नह� ह�। 

शायद बीमारी भी सेलेि�टी क� िहसाब से बड़ी 

या छोटी हो सकती ह�। एक दैिनक अख़बार ने 

तो कमाल ही िकया। उसक� शीष�क आई�ो था 

- सदी महानायक को सदी क� महामारी। यानी 

महानायक को महामारी ही घेर सकती ह�, कोई 

मामूली बीमारी नह�। "�म कानून� म� बदलाव 

मज़दूर� को काम द�गे या उसे छीन ल�गे?" म� 

लेखक ने यथाथ� ��थित से पाठक� को �ब� 

िकया। �या िवड�बना ह� िक कोरोना संकट म� 

जहाँ �वासी मज़दूर� क� बदहाली और 

िववशता देख पूरा देश िसहर रहा था, वह� 

रा�य� ने ताबड़तोड़ तरीक� से �िमक िहतैषी 

कानून� को बदल डाला। 'काम वाली बाई' 

और 'मैडमजी' क� बीच �र�त� क� ट�टती 

डोर...!", "वक� �ॉम होम" या "लुंगी लपेट 

लैपटॉप म� उतराना?" इ�यािद आलेख� म� 

�यं�य का गहरा पुट ह�। वक� �ॉम होम म� 

िनजता का �पेस �यादा ह�, लेिकन शोषण क� 

गुंजाइश भी �यादा ह�। इस क�चर म� घर और 

द�तर क� ल�मण र�खा पूरी तरह धुल गई ह�। 

इस पु�तक म� शािमल सभी आलेख 

लॉकडाउन और कोरोना काल क� असली 

त�वीर पेश करते ह�। इस पु�तक क� क�छ अंश 

जो पाठक� को लॉकडाउन क� जिटल 

अनुभूितय� को िवसंगितय�, िवड�बना� और 

वा�तिवकता से प�रचय करवाते ह� :

इस एनकाउ�टर ने उन संभावना� का भी 

एनकाउ�टर कर िदया ह�, जो कई चेहर� को 

बेनकाब कर सकती थी। इन पोशीदा चेहर� म� 

नेता भी ह�, अफ़सर भी ह�, कारोबारी भी ह� और 

क़ानून क� रखवाले और क़ानून को ठ�गे पर 

रखने वाले भी ह�। (िवकास दुबे : बूझे �ए 

जवाब� का सवाल� से एनकाउ�टर...? : पृ� 

३०)

यक�नन छ�ीसगढ़ सरकार का यह 

फ�सला गोबर को �ित�ा िदलाने वाला ह�। 

वरना 'पंच ग�य' का यह पाँचवा त�व आिथ�क 

�प से भी उपेि�त ही रहा ह�। बावजूद इसक� 

िक गाएँ बराबर गोबर कर रही ह�। लेिकन 

िकसी सरकार का �यान इस बात पर गंभीरता 

से नह� गया िक गोबर गोपालक क� साथ-साथ 

सरकार क� माली हालत को भी बदल सकता 

ह�। यह पहल इसिलए भी अनूठी ह�, �य�िक 

कोरोना काल म� म�य�देश सिहत देश क� कई 

रा�य सरकार� ने शराब को ही आिथ�क 

वैतरणी माना �आ था। अब इस �ेणी म� गोबर 

का शुमार होना उ�साहव��क और नवाचारी 

ह�। (छग म� गोबर खरीदी : आिथ�क नवाचार 

या राजनीितक 'अवशेषवाद'! : पृ� ५८)

इस बीच चीनी सामान क� बिह�कार क� 

मुिहम सोशल मीिडया म� भी ज़ोर� पर ह�। मज़े 

क� बात ह� िक यह मुिहम भी �यादातर चाइना 

मेड मोबाइल� क� मा�यम से चल रही ह�। 

(चीनी माल क� जाल से िनकलने िकतने तैयार 

ह� हमार� युवा ? : पृ� ७५)

ब�त से िवचारक� का मानना ह� िक 

अख़बार� का बंद होना लोकतं� क� मैदान से 

उन तोप� का हटना ह�, जो बोफोस� क� तरह 

कारिगल क� चोिटय� पर बैठी िनर�क�श 

स�ा� को िनशाना बना सकती ह�। अख़बार� 

का ह�त�ेप ख़�म होने का साफ़ मतलब 

चैनल� क� वृ�दगान को चौथे ख�भे क� �वजा 

स�पना ह�। (�या यह 'िवचार शू�य' समाज क� 

ओर बढ़ने का संक�त ह� ? : पृ� ७८)

देशभर क� कला�रय� पर सोमवार को जो 

नज़ारा िदखा, वह कोरोना काल क� इितहास म� 

अलग से दज� करने लायक ह�। बीते चालीस 

िदन� म� देश क� अ�दूिषत हवा म� यह �म 

तैरने लगा था िक इतने िदन� तक मयखान� पर 

ताले पड़� रहने से �यादातर बेवड़� इस बुराई 

को छोड़ भगवत भ�� म� लीन हो गए ह�गे। 

�य�िक सरकारी दावा यही था िक लॉक डाउन 

म� शराब तो �या, चैत�य चूण� और गुटखा तक 

िमलना नामुमिकन ह�। अथा�त यह लॉक डाउन 

क� 'डाउन ट� अथ�' होने क� पराका�ा थी। 

(लॉक डाउन ३.० : फोकस जमाितय� से 

शरािबय� पर िश�ट होना! : पृ� १३६)

कोरोना काल म� जब अिधकाँश मीिडया 

स�ा क� नार�बाज़ी म� जुटा �आ ह� तब अजय 

बोिकल जैसे िबंदास प�कार का लॉकडाउन 

एवं कोरोना काल क� मह�वपूण� मानवीय 

मु�� पर गहन िव�ेषण मायने रखता ह�। 

सच को सच और ग़लत को ग़लत कहने क� 

िह�मत अजय बोिकल जैसे िबंदास प�कार� म� 

ही होती ह�। इस पु�तक को पढ़ते �ए बार-बार 

�वग�य �ी राज�� माथुर क� याद आई ह�। 

पु�तक म� सरकार, �शासन, समाज और 

�यापा�रय�-कारोबा�रय� से वे तमाम ज़�री 

सवाल उठाए गए ह� िजनका संबंध आम 

आदमी क� जीवन से जुड़ा �आ ह�। लेखक 

�ारा इस क�ित म� कोरोना काल और 

लॉकडाउन का यथाथ� िच�ण ��तुत िकया 

गया ह�। लेखक ने इस क�ित म� �य�� क� 

बजाए लोग� क� �वृि�य� और �यव�था क� 

िवसंगितय� पर गहरी चोट क� ह�। इस पु�तक 

क� मा�यम से लेखक ने सरकार, �शासन, 

मीिडया, कारोबा�रय� �ारा कोरोना काल क� 

अविध म� िकये गए ि�याकलाप� और आम 

आदमी क� जीवन शैली का िव�तृत खुलासा 

करते �ए समाज को आईना िदखाया ह�। इन 

दंश कथा� म� तट�थता तथा िन�प�ता क� 

साथ यथाथ� अिभ�य� �आ ह�। पु�तक आम 

पाठक क� िलए काफ� रोचक और पठनीय ह�। 

"कोरोना काल क� दंश कथाएँ" पाठक� क� 

मन म��त�क पर असर छोड़ते �ए 

सकारा�मक सोच अपनाने क� िलए �े�रत 

करती ह�। क�ल िमलाकर यह क�ित सामािजक 

सरोकार� एवं मानवीय मू�य� से जुड़� मु�� 

क� गहन पड़ताल करती ह�। लेखक ने इस 

पु�तक क� सभी आलेख ब�त ही मुखर ढ�ग से 

��तुत िकए ह�। अजय बोिकल क� िवचार� म� 

�प�ता ह�। वे समसामियक िवषय� पर गहरी 

समझ रखते ह�। पु�तक क� भाषा सहज और 

सरल ह�। पु�तक पठनीय ही नह�, िच�तन 

मनन करने यो�य वैचा�रक िवमश� क� 

समसामियक क�ित ह�।

000

पु�तक समी�ा

सा�ा�कार� क� आईने म�
(सा�ा�कार सं�ह)

समी�क : दीपक िगरकर

संपादक : डॉ. र�नू यादव

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

सा�ा�कार मानवीय अिभ�य�� का एक सश� मा�यम ह�। "सा�ा�कार� क� आईने म�" 

पु�तक म� १८ सािह�यकार� पंकज सुबीर, मधु अरोड़ा, �याम िकशोर, सुनीता गौतम, नवनीत 

कौर, तरसेम गुजराल, डॉ. अनीता कपूर, सुमन िसंह, क�चन िसंह चौहान, शहनाज, डॉ. एम 

िफ़रोज़ खान, राजपाल, अनुराग शमा�, ��मता िसंह, डॉ. �ीत अरोड़ा, सुबोध शमा�, नूतन पांड�य, 

अनीता स�सेना �ारा समय-समय पर सुधा ओम ढ�गरा से जो बातचीत क� गई थी उसे डॉ. र�नू 

यादव ने संकिलत और संपािदत कर इसे पु�तक का �प िदया ह�। इस पु�तक म� सुधा ओम 

ढ�गरा क� �य���व-क�ित�व क� �ामािणक जानकारी िमलती ह�। सुधा ओम ढ�गरा ने �वासी 

सािह�यकार क� �प म� अपनी मह�वपूण� जगह बनाई ह�। भारत क� जाल�धर (पंजाब) म� ज�म� 

सुधा ओम ढ�गरा अमे�रका म� कई वष� से रह रही ह�। सुधा ओम ढ�गरा अमे�रक� सं�क�ित से 

अ�छी तरह से प�रिचत होने क� बावजूद अपनी भारतीय सं�क�ित तथा भारतीय रीित-�रवाज� को 

नह� भूली ह�। सुधा जी क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। सुधा जी क� �मुख रचना� म� 

न�क़ाशीदार क�िबनेट (उप�यास), सच क�छ और था, दस �ितिनिध कहािनयाँ, कमरा नंबर 

१०३, कौनसी ज़मीन अपनी, वसूली (कहानी सं�ह), सरकती परछाइयाँ, धुप से �ठी चाँदनी, 

तलाश पहचान क�, सफर याद� का (किवता सं�ह), िवमश� - अकाल म� उ�सव (आलोचना 

पु�तक) और साथ�क �यं�य का या�ी : �ेम जनमेजय सिहत नौ पु�तक� का संपादन, साठ से 

अिधक सं�ह� म� भागीदारी शािमल ह�। लेखन म� इतनी िविवधता एक साथ कम देखने को िमलती 

ह�। देश-िवदेश म� सुधा जी क� पाठक� का एक बड़ा वग� ह�।

लेखन सुधा जी क� साधना ह�। सुधा जी जो भी िलखती ह� हलचल मचाने क� िलए नह�। उनक� 

भीतर क� हलचल और �ं� उनक� लेखनी म� उतरता ह�। सुधा जी िकसी िवचारधारा क� दबाव म� 

नह� िलखती ह�। उनक� िलए लेखन एक या�ा ह� और पाठक� का �ेह और आशीवा�द ही उनक� 

मंिज़ल ह�। सुधा जी िवदेश� म� िह�दी क� �चार-�सार क� िलए महती काय� कर रही ह�। सुधा जी 

अमे�रका म� वष� १९८२ से िह�दी क� मशाल जलाने क� िलए सतत �यासरत ह� और उ�ह� इसम� 

काफ़� सफलता िमली ह�। वे अमे�रका म� िह�दी नाटक� का िनद�शन और मंचन करती आई ह�। 

सुधा जी ढ�गरा फ़�िमली फ़ाउ�ड�शन ��ट क� तहत लोकिहतकारी और परोपकार क� काय� कर रही 

ह�। ढ�गरा फ़�िमली फ़ाउ�ड�शन वंिचत प�रवार� क� लड़िकय� को उ� िश�ा िदलवाने क� साथ 

एक साल का क��यूटर �िश�ण �माणप� काय��म �ायोिजत कर रहा ह�। ढ�गरा फ़�िमली 

फ़ाउ�ड�शन सािह�य और भाषा क� �े� म� िवशेष काय� कर रहा ह�। सुधा जी ब�त सी सं�था� क� 

साथ जुडी �ई ह� जो िश�ा, सं�मण रोग�, क�सर, ए�स क� रोकथाम और नारी उ�थान क� िलए 

काय� कर रही ह�।

कई स�मान� से स�मािनत सुधा ओम ढ�गरा क� अनुसार – 

हर स�मान चुनौती लेकर आता ह�। �वासी सािह�य का उिचत मू�यांकन नह� हो पा रहा ह�। 

�वासी सािह�य क� ओर आलोचक� का �यान नह� ह� �य�िक �वासी सािह�यकार िकसी िवशेष 

गुट या िवशेष िवचारधारा से �भािवत नह� ह�। लेखन एक नैसिग�क �ितभा ह�। िलखने क� बीज 

इ�सान क� अ�दर होते ह�... प�रवेश, हालात-प�र��थितयाँ और अनुभव जब उ�ह� खाद पानी देते ह� 

तो वे �वत: फ�ट पड़ते ह�। भाषा और सािह�य क� �ित जो �ितब�ता मराठी और बंगाली �देश� म� 

ह�, वह िह�दी �देश� म� कम िमलती ह�। िह�दी भाषी लोग� क� उदासीनता ही िह�दी सािह�य को 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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पीछ� ले जा रही ह�। लेखक का उ�े�य जीवन 

क� गितशीलता म� अवरोध पैदा करना नह� 

बस राह क� काँट� से सचेत करना होता ह�। 

�वासी सािह�य क� आलोचना क� संबंध म� 

सुधा जी ने एक मह�वपूण� त�य से अवगत 

िकया ह�– "अंतजा�ल और सोशल मीिडया ने 

आलोचक� क� उप��थित एक तरह से कम 

कर दी ह�। पाठक और लेखक का सीधा �र�ता 

बना िदया ह�। पाठक� ने ही �वासी सािह�य को 

पहचान िदलवाई ह� और यूजीसी ने उसे 

िव�िव�ालय� तक प��चाया ह�।" संवेदना� 

क� संबंध म� सुधा जी क� िवचार �प� ह�। 

उनका कहना ह�– "संवेदना� क� कोई सीमा 

नह�, वे सीमा रिहत ह�, उनक� कोई प�रिध 

नह�, उन पर कोई ब�धन नह�। संवेदना ही 

अिभ�य�� क� �व�प को तय करती ह�।" 

��ी क� संबंध म� सुधा जी कहती ह� िक 

संवेदनशीलता क� धरातल पर मिहला अिधक 

सश� ह�। ��ी को अिधक समायोजन करना 

पड़ता ह�। सािह�य सृजन, िह�दी भाषा का 

�चार-�सार और सामािजक काय� ह�तु इतनी 

ऊजा� और �ेरणा क� संबंध म� सुधा जी का 

मानना ह� - "तीन "पी" हमेशा उनक� साथ रहते 

ह�, इ�ह� से उ�ह� �ेरणा िमलती ह� यानी �ेम, 

पेश�स और �ेयर।"

युवा कथाकार क�चन िसंह चौहान और 

नूतन पांड�य ने सुधा ओम ढ�गरा से सा�ा�कार 

िवधा को लेकर कई ��न पूछ�। क�चन िसंह 

चौहान और नूतन पांड�य क� सुधाजी क� साथ 

बातचीत से प�का�रता क� छा� सा�ा�कार 

िवधा को समझकर िन��त ही लाभा��वत 

ह�गे। सुधा जी ने अपना क��रयर सा�ा�कार� से 

ही शु� िकया था। प�का�रता जग� म� �वेश 

करते ही सुधा जी का पहला प�रचय 

सा�ा�कार िवधा क� साथ �आ। पंजाब क�सरी 

क� िलए सुधा जी ने कई कलाकार�, 

राजनीित��, संगीतकार�, गायक�-

गाियका�, अिभनेता�-अिभनेि�य�, 

उ�ोगपितय� क� सा�ा�कार िलये। सुधा जी ने 

िव� क� ५० सािह�यकार� क� सा�ा�कार िलए 

ह�। 

पु�तक "सा�ा�कार� क� आईने म�" (सुधा 

ओम ढ�गरा क� सा�ा�कार) म� सािह�यकार� ने 

सुधा जी क� साथ उनक� �य���व-क�ित�व, 

�वासी सािह�य (�वासी सािह�य का 

मू�यांकन, भारतीय समाज, सं�क�ित, सं�कार 

और िह�दी भाषा क� िवकास म� �वासी क� 

भूिमका, �वासी सािह�यकार� क� सम�याएँ, 

�वासी सािह�य म� आलोचना, �वासी सािह�य 

पर नॉ�ट���जया का आरोप, �वासी िह�दी 

सािह�य का भिव�य) क� साथ सािह�य रचना, 

मानवीय संवेदना, मिहला सश��करण, ��ी 

िवमश�, नारी अ��मता, सािह�य म� �ौ�ोिगक�, 

अमे�रका म� र�गभेद, अमे�रका म� समल�िगक� 

क� ��थित, सािह�य म� गुटबाज़ी, समाज सेवा 

पर िव�तार से चचा� क� ह�। सुधाजी ने 

सािह�यकार� क� सभी ��न� क� जवाब �प� 

और साफगोई से िदए ह�। सुधा जी क� लेखन 

पर हमार� देश म� कई शोधकाय� चल रह� ह�। 

सुधा जी अमे�रका म� भारतीय सां�क�ितक 

िवरासत को समृ� कर रही ह�। इस पु�तक म� 

सुधा जी ने एक ब�त बड़ी बात कही ह� - 

"भारतीय सं�क�ित और भारतीय जीवन मू�य� 

क� अवशेष ढ��ढ़ने लोग िवदेश� म� ही आएँगे।" 

"न�क़ाशीदार क�िबनेट" उप�यास और 

"कमरा नंबर १०३", "सूरज �य� िनकलता 

ह�?" कहानी क� रचना �ि�या पर सुधा जी ने 

िव�तार से चचा� क�। 

इस पु�तक म� सुधाजी क� बालपन, 

पा�रवा�रक जीवन, लेखन, रचना�मक या�ा, 

अमे�रका म� अक�लेपन का दंश, संघष� और 

उनक� अनुभव पर िव�तृत �प से �काश 

डाला गया। यह पु�तक सुधा जी क� मन क� 

भीतरी परत� को खोलकर उनक� सामािजक 

सरोकार�, मानवीय मू�य�, ���कोण, जीवन 

दश�न, अिभ�िचय�, �य���व और क�ित�व 

को िव�तृत �प से सामने लाती ह�। यह पु�तक 

रचनाकार� क� िज�ासा� का समाधान भी 

करती ह�। इस पु�तक को पढ़कर पाठक, 

रचनाकार, सािह�यकार और छा� िन��त ही 

लाभा��वत ह�गे। "सा�ा�कार� क� आईने म�" 

(सुधा ओम ढ�गरा क� सा�ा�कार) पु�तक 

िसफ� पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। 

क�शल संपादन क� िलए डॉ. र�नू यादव बधाई 

क� पा� ह�।

000

नई पु�तक

पंकज सुबीर क� 

कहािनय� का 

समाजशा��ीय 

अ�ययन
(शोध)

लेखक : िदनेश क�मार पाल

�काशक : िशवना �काशन

यह िकताब चार अ�याय� एवं उपसंहार म� 

िवभ� ह� और ��येक अ�याय म� उप-

अ�याय ह�। अ�त म� दो शोध- आलेख  एवं 

पंकज सुबीर का सा�ा�कार भी स��मिलत ह�। 

�थम अ�याय 'समकालीन समय और स�दभ� 

म� िह�दी कहानीः एक प�र�े�य', ि�तीय 

अ�याय ' कहानीकार पंकज सुबीर का 

�य���व एवं क�ित�व: एक प�रचया�मक 

िववरण' ह�। तृतीय अ�याय 'पंकज सुबीर क� 

कहािनयाँ:  समाजशा��ीय प�र�े�य' क� 

अंतग�त बाजार तं� और स�ा तं� क� गठजोड़, 

उसक� दमनकारी नीितयाँ, िकसान, मजदूर 

वग� और म�यवग� का पूँजीवादी आिद पर 

�काश डाला गया ह�। चतुथ� अ�याय म� पंकज 

सुबीर क� कथा भाषा और िश�पगत संरचना 

को ��तुत िकया गया ह�। 

000

अिनल गोयल 

ई/9– सी, डी.डी.ए., 
मुिनरका,नई िद�ी 110067

मोबाइल– 9911168381

ईमेल- anilkgoel@rediffmail.com

पु�तक समी�ा

िह�दी सािह�य और 

िसनेमा : �पांतरण 

क� आयाम
(आलोचना)

समी�क : अिनल गोयल

लेखक : डॉ. िवजय क�मार 

िम�

�काशक : िशवािलक 

�काशन, नई िद�ी

सािह�य और िसनेमा का अट�ट संबंध ह�। िकसी भी िफ�म का आधार एक कहानी ही होती 

ह�। इस क� अनुसार, हर िफ�म सािह�य पर ही आधा�रत �आ करती ह�। िसनेमा कहानी को कहने 

का एक तरीका ही तो ह�। जैसे कठपुतली क� काय��म म� या िफर नाटक म� भी एक कहानी को ही 

कहा जाता ह�। फणी�र नाथ 'र�णु' ने कहा ह�, "हर अ�छी सािह��यक क�ित अपने आप म� िफ�म 

होती ह�, िफ�म क� सभी संभावनाएँ िलए �ए। होता यह ह� िक कभी-कभी ही ���संप� 

सािह��यक संवेदना से सुप�रिचत िफ़�मकार िकसी कहानी या अ�य िवधा क� क�ित को ��तुित 

क� िलए चुनता ह�। िफर वह अपनी ��� क� अनुसार उन संभावना� को मूत� करने म� भी सफल 

हो जाता ह�। जबिक दूसरी ओर जहाँ �यावसाियक आ�ह से ही रचना िफ�मांकन क� िलए चुनी 

जाती ह�, वहाँ हर तरह से रचना क� मूल संवेदना ही �ित��त होती ह�।"

हाँ, अकादिमक अ�ययन क� िलए यह देखना आव�यक रह�गा िक िफ�म क� िलए �योग 

क� गई कहानी कह� छपी ह� या नह�। िबना छपी कहानी का �व�प िफ�मांकन क� पहले क�सा 

था, कहानी क� छपे िबना यह समझना क�से संभव होगा! अतः िववेचना क� िलए िसफ� छपी �ई 

कहानी, उप�यास या आ�यान पर ही चचा� संभव ह�। हाँ, कोई आ�यान इतना लोकि�य और 

समाज क� मानस म� रचा-बसा �आ भी हो सकता ह�, िक उसक� छपे �ए �व�प क� आव�यकता 

नह� भी हो सकती – जैसे म�आ-घटवा�रन, सुभाषचं� बोस, झाँसी क� रानी, हीर राँझा इ�यािद।

िसनेमा एक अपे�ाक�त नई िवधा ह�। इस िवधा का अिव�कार �ए एक सौ वष� से क�छ 

अिधक मा� ही तो �ए ह�। इसी �कार छपी �ई पु�तक� भी कोई ब�त पुरानी व�तु नह� ह�। सन 

१४४० क� आसपास गुट�नबग� ने आधुिनक छापेखाने का आिव�कार िकया था, हालाँिक बड़� 

पैमाने पर छपी �ई पु�तक� का �चलन होने म� क�छ और समय लगा। लेिकन िक़�से-कहानी 

कहने का �चलन तो अनािद काल से ह�।

ऐसे म� 'िह�दी सािह�य और िसनेमा : �पांतरण क� आयाम' नाम से डॉ. िवजय क�मार िम� 

क� पु�तक को आधुिनक तकनीक� युग क� दो अिव�कार� – छापेखाने और सै�यूलॉइड पर 

िच�� क� छायांकन – क� िमलन से उपजे उ�पाद क� अ�ययन क� सं�ा दी जा सकती ह�।

िसनेमा क� सािह�य क� साथ संबंध� पर क�छ अ�ययन �ए ह�, पर�तु वे अकादिमक ��� से ही 

अिधक �ए ह�। यह �वाभािवक भी ह�, �य�िक, एकाध अपवाद को छोड़ कर, कोई िफ़�मकार 

लेखक नह� होता, एक िफ�म-िनमा�ता क� लेखनी उसका क�मरा होता ह�, उसक� लेखन-

पु��तका िफ�म क� रील (आजकल रील क� जगह िचप ने ले ली ह�) होती ह�।

ऐसे म� सािह�य और िसनेमा पर कोई भी अ�ययन एकांगी होगा, यह �वाभािवक ही ह�। यह 

इस �कार क� अ�ययन क� कमज़ोरी नह�, शैलीगत मजबूरी ह�; �य�िक िजस �कार एक 

िफ़�मकार लेखक नह� होता, उसी �कार एक लेखक या िफ�म-अ�येता िफ�म-िनमा�ता भी 

नह� होता। अतः उसक� ��� िनमा�ता क� ��� से िभ� होगी ही। इस �े� म� िफ�म-िनमा�ता� 

क� सा�ा�कार� क� पु�तक-�प म� �काशन से सािह�य और िसनेमा क� संबंध� पर संवाद को आगे 

बढ़ाने म� सहायता िमल सकती ह�, िजस पर िह�दी म� अभी तक कोई िवशेष �यान नह� िदया गया 

ह�। प�-पि�का�, र�िडयो, ट�लीिवज़न, यू�ूब, फ�सबुक इ�यािद पर िनमा�ता�, िनद�शक� 

और िफ�मकार� क� शायद हज़ार� सा�ा�कार �कािशत �ए ह�, िजनम� अनेक बार उस कथानक 

क� चचा� भी �ई ह�, िजस पर कोई िफ�म आधा�रत रही ह�। इन सा�ा�कार� क� संकलन और 

�काशन से िफ�मकार� क� सािह�य क� िफ�मांकन क� �ित ���कोण क� भी जानकारी उपल�ध 

हो सकती ह�! या िफर, सािह�यकार और अकादिमक �े� क� अ�य अ�येता िफ�म-िनमा�ता� 

क� साथ बातचीत कर�, तो इस �े� म� संवाद आगे बढ़ सकता ह�। 

डॉ. िवजय क�मार िम� ने '�ेमचंद क� कथा रचना� क� िसनेमाई �पांतरण क� सम�याएँ' 

िवषय पर शोध िकया। उसक� प�ा� उस शोध को िव�तार देते �ए क�छ अ�य िह�दी रचना� 
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पीछ� ले जा रही ह�। लेखक का उ�े�य जीवन 

क� गितशीलता म� अवरोध पैदा करना नह� 

बस राह क� काँट� से सचेत करना होता ह�। 

�वासी सािह�य क� आलोचना क� संबंध म� 

सुधा जी ने एक मह�वपूण� त�य से अवगत 

िकया ह�– "अंतजा�ल और सोशल मीिडया ने 

आलोचक� क� उप��थित एक तरह से कम 

कर दी ह�। पाठक और लेखक का सीधा �र�ता 

बना िदया ह�। पाठक� ने ही �वासी सािह�य को 

पहचान िदलवाई ह� और यूजीसी ने उसे 

िव�िव�ालय� तक प��चाया ह�।" संवेदना� 

क� संबंध म� सुधा जी क� िवचार �प� ह�। 

उनका कहना ह�– "संवेदना� क� कोई सीमा 

नह�, वे सीमा रिहत ह�, उनक� कोई प�रिध 

नह�, उन पर कोई ब�धन नह�। संवेदना ही 

अिभ�य�� क� �व�प को तय करती ह�।" 

��ी क� संबंध म� सुधा जी कहती ह� िक 

संवेदनशीलता क� धरातल पर मिहला अिधक 

सश� ह�। ��ी को अिधक समायोजन करना 

पड़ता ह�। सािह�य सृजन, िह�दी भाषा का 

�चार-�सार और सामािजक काय� ह�तु इतनी 

ऊजा� और �ेरणा क� संबंध म� सुधा जी का 

मानना ह� - "तीन "पी" हमेशा उनक� साथ रहते 

ह�, इ�ह� से उ�ह� �ेरणा िमलती ह� यानी �ेम, 

पेश�स और �ेयर।"

युवा कथाकार क�चन िसंह चौहान और 

नूतन पांड�य ने सुधा ओम ढ�गरा से सा�ा�कार 

िवधा को लेकर कई ��न पूछ�। क�चन िसंह 

चौहान और नूतन पांड�य क� सुधाजी क� साथ 

बातचीत से प�का�रता क� छा� सा�ा�कार 

िवधा को समझकर िन��त ही लाभा��वत 

ह�गे। सुधा जी ने अपना क��रयर सा�ा�कार� से 

ही शु� िकया था। प�का�रता जग� म� �वेश 

करते ही सुधा जी का पहला प�रचय 

सा�ा�कार िवधा क� साथ �आ। पंजाब क�सरी 

क� िलए सुधा जी ने कई कलाकार�, 

राजनीित��, संगीतकार�, गायक�-

गाियका�, अिभनेता�-अिभनेि�य�, 

उ�ोगपितय� क� सा�ा�कार िलये। सुधा जी ने 

िव� क� ५० सािह�यकार� क� सा�ा�कार िलए 

ह�। 

पु�तक "सा�ा�कार� क� आईने म�" (सुधा 

ओम ढ�गरा क� सा�ा�कार) म� सािह�यकार� ने 

सुधा जी क� साथ उनक� �य���व-क�ित�व, 

�वासी सािह�य (�वासी सािह�य का 

मू�यांकन, भारतीय समाज, सं�क�ित, सं�कार 

और िह�दी भाषा क� िवकास म� �वासी क� 

भूिमका, �वासी सािह�यकार� क� सम�याएँ, 

�वासी सािह�य म� आलोचना, �वासी सािह�य 

पर नॉ�ट���जया का आरोप, �वासी िह�दी 

सािह�य का भिव�य) क� साथ सािह�य रचना, 

मानवीय संवेदना, मिहला सश��करण, ��ी 

िवमश�, नारी अ��मता, सािह�य म� �ौ�ोिगक�, 

अमे�रका म� र�गभेद, अमे�रका म� समल�िगक� 

क� ��थित, सािह�य म� गुटबाज़ी, समाज सेवा 

पर िव�तार से चचा� क� ह�। सुधाजी ने 

सािह�यकार� क� सभी ��न� क� जवाब �प� 

और साफगोई से िदए ह�। सुधा जी क� लेखन 

पर हमार� देश म� कई शोधकाय� चल रह� ह�। 

सुधा जी अमे�रका म� भारतीय सां�क�ितक 

िवरासत को समृ� कर रही ह�। इस पु�तक म� 

सुधा जी ने एक ब�त बड़ी बात कही ह� - 

"भारतीय सं�क�ित और भारतीय जीवन मू�य� 

क� अवशेष ढ��ढ़ने लोग िवदेश� म� ही आएँगे।" 

"न�क़ाशीदार क�िबनेट" उप�यास और 

"कमरा नंबर १०३", "सूरज �य� िनकलता 

ह�?" कहानी क� रचना �ि�या पर सुधा जी ने 

िव�तार से चचा� क�। 

इस पु�तक म� सुधाजी क� बालपन, 

पा�रवा�रक जीवन, लेखन, रचना�मक या�ा, 

अमे�रका म� अक�लेपन का दंश, संघष� और 

उनक� अनुभव पर िव�तृत �प से �काश 

डाला गया। यह पु�तक सुधा जी क� मन क� 

भीतरी परत� को खोलकर उनक� सामािजक 

सरोकार�, मानवीय मू�य�, ���कोण, जीवन 

दश�न, अिभ�िचय�, �य���व और क�ित�व 

को िव�तृत �प से सामने लाती ह�। यह पु�तक 

रचनाकार� क� िज�ासा� का समाधान भी 

करती ह�। इस पु�तक को पढ़कर पाठक, 

रचनाकार, सािह�यकार और छा� िन��त ही 

लाभा��वत ह�गे। "सा�ा�कार� क� आईने म�" 

(सुधा ओम ढ�गरा क� सा�ा�कार) पु�तक 

िसफ� पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। 

क�शल संपादन क� िलए डॉ. र�नू यादव बधाई 

क� पा� ह�।
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नई पु�तक

पंकज सुबीर क� 

कहािनय� का 

समाजशा��ीय 

अ�ययन
(शोध)

लेखक : िदनेश क�मार पाल

�काशक : िशवना �काशन

यह िकताब चार अ�याय� एवं उपसंहार म� 

िवभ� ह� और ��येक अ�याय म� उप-

अ�याय ह�। अ�त म� दो शोध- आलेख  एवं 

पंकज सुबीर का सा�ा�कार भी स��मिलत ह�। 

�थम अ�याय 'समकालीन समय और स�दभ� 

म� िह�दी कहानीः एक प�र�े�य', ि�तीय 

अ�याय ' कहानीकार पंकज सुबीर का 

�य���व एवं क�ित�व: एक प�रचया�मक 

िववरण' ह�। तृतीय अ�याय 'पंकज सुबीर क� 

कहािनयाँ:  समाजशा��ीय प�र�े�य' क� 

अंतग�त बाजार तं� और स�ा तं� क� गठजोड़, 

उसक� दमनकारी नीितयाँ, िकसान, मजदूर 

वग� और म�यवग� का पूँजीवादी आिद पर 

�काश डाला गया ह�। चतुथ� अ�याय म� पंकज 

सुबीर क� कथा भाषा और िश�पगत संरचना 

को ��तुत िकया गया ह�। 
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ई/9– सी, डी.डी.ए., 
मुिनरका,नई िद�ी 110067
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पु�तक समी�ा

िह�दी सािह�य और 

िसनेमा : �पांतरण 

क� आयाम
(आलोचना)

समी�क : अिनल गोयल

लेखक : डॉ. िवजय क�मार 

िम�

�काशक : िशवािलक 

�काशन, नई िद�ी

सािह�य और िसनेमा का अट�ट संबंध ह�। िकसी भी िफ�म का आधार एक कहानी ही होती 

ह�। इस क� अनुसार, हर िफ�म सािह�य पर ही आधा�रत �आ करती ह�। िसनेमा कहानी को कहने 

का एक तरीका ही तो ह�। जैसे कठपुतली क� काय��म म� या िफर नाटक म� भी एक कहानी को ही 

कहा जाता ह�। फणी�र नाथ 'र�णु' ने कहा ह�, "हर अ�छी सािह��यक क�ित अपने आप म� िफ�म 

होती ह�, िफ�म क� सभी संभावनाएँ िलए �ए। होता यह ह� िक कभी-कभी ही ���संप� 

सािह��यक संवेदना से सुप�रिचत िफ़�मकार िकसी कहानी या अ�य िवधा क� क�ित को ��तुित 

क� िलए चुनता ह�। िफर वह अपनी ��� क� अनुसार उन संभावना� को मूत� करने म� भी सफल 

हो जाता ह�। जबिक दूसरी ओर जहाँ �यावसाियक आ�ह से ही रचना िफ�मांकन क� िलए चुनी 

जाती ह�, वहाँ हर तरह से रचना क� मूल संवेदना ही �ित��त होती ह�।"

हाँ, अकादिमक अ�ययन क� िलए यह देखना आव�यक रह�गा िक िफ�म क� िलए �योग 

क� गई कहानी कह� छपी ह� या नह�। िबना छपी कहानी का �व�प िफ�मांकन क� पहले क�सा 

था, कहानी क� छपे िबना यह समझना क�से संभव होगा! अतः िववेचना क� िलए िसफ� छपी �ई 

कहानी, उप�यास या आ�यान पर ही चचा� संभव ह�। हाँ, कोई आ�यान इतना लोकि�य और 

समाज क� मानस म� रचा-बसा �आ भी हो सकता ह�, िक उसक� छपे �ए �व�प क� आव�यकता 

नह� भी हो सकती – जैसे म�आ-घटवा�रन, सुभाषचं� बोस, झाँसी क� रानी, हीर राँझा इ�यािद।

िसनेमा एक अपे�ाक�त नई िवधा ह�। इस िवधा का अिव�कार �ए एक सौ वष� से क�छ 

अिधक मा� ही तो �ए ह�। इसी �कार छपी �ई पु�तक� भी कोई ब�त पुरानी व�तु नह� ह�। सन 

१४४० क� आसपास गुट�नबग� ने आधुिनक छापेखाने का आिव�कार िकया था, हालाँिक बड़� 

पैमाने पर छपी �ई पु�तक� का �चलन होने म� क�छ और समय लगा। लेिकन िक़�से-कहानी 

कहने का �चलन तो अनािद काल से ह�।

ऐसे म� 'िह�दी सािह�य और िसनेमा : �पांतरण क� आयाम' नाम से डॉ. िवजय क�मार िम� 

क� पु�तक को आधुिनक तकनीक� युग क� दो अिव�कार� – छापेखाने और सै�यूलॉइड पर 

िच�� क� छायांकन – क� िमलन से उपजे उ�पाद क� अ�ययन क� सं�ा दी जा सकती ह�।

िसनेमा क� सािह�य क� साथ संबंध� पर क�छ अ�ययन �ए ह�, पर�तु वे अकादिमक ��� से ही 

अिधक �ए ह�। यह �वाभािवक भी ह�, �य�िक, एकाध अपवाद को छोड़ कर, कोई िफ़�मकार 

लेखक नह� होता, एक िफ�म-िनमा�ता क� लेखनी उसका क�मरा होता ह�, उसक� लेखन-

पु��तका िफ�म क� रील (आजकल रील क� जगह िचप ने ले ली ह�) होती ह�।

ऐसे म� सािह�य और िसनेमा पर कोई भी अ�ययन एकांगी होगा, यह �वाभािवक ही ह�। यह 

इस �कार क� अ�ययन क� कमज़ोरी नह�, शैलीगत मजबूरी ह�; �य�िक िजस �कार एक 

िफ़�मकार लेखक नह� होता, उसी �कार एक लेखक या िफ�म-अ�येता िफ�म-िनमा�ता भी 

नह� होता। अतः उसक� ��� िनमा�ता क� ��� से िभ� होगी ही। इस �े� म� िफ�म-िनमा�ता� 

क� सा�ा�कार� क� पु�तक-�प म� �काशन से सािह�य और िसनेमा क� संबंध� पर संवाद को आगे 

बढ़ाने म� सहायता िमल सकती ह�, िजस पर िह�दी म� अभी तक कोई िवशेष �यान नह� िदया गया 

ह�। प�-पि�का�, र�िडयो, ट�लीिवज़न, यू�ूब, फ�सबुक इ�यािद पर िनमा�ता�, िनद�शक� 

और िफ�मकार� क� शायद हज़ार� सा�ा�कार �कािशत �ए ह�, िजनम� अनेक बार उस कथानक 

क� चचा� भी �ई ह�, िजस पर कोई िफ�म आधा�रत रही ह�। इन सा�ा�कार� क� संकलन और 

�काशन से िफ�मकार� क� सािह�य क� िफ�मांकन क� �ित ���कोण क� भी जानकारी उपल�ध 

हो सकती ह�! या िफर, सािह�यकार और अकादिमक �े� क� अ�य अ�येता िफ�म-िनमा�ता� 

क� साथ बातचीत कर�, तो इस �े� म� संवाद आगे बढ़ सकता ह�। 

डॉ. िवजय क�मार िम� ने '�ेमचंद क� कथा रचना� क� िसनेमाई �पांतरण क� सम�याएँ' 

िवषय पर शोध िकया। उसक� प�ा� उस शोध को िव�तार देते �ए क�छ अ�य िह�दी रचना� 
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पर आधा�रत बनी िफ�म� को भी अपने 

अ�ययन म� स��मिलत करक� 'िह�दी सािह�य 

और िसनेमा : �पा�तरण क� आयाम' नामक 

पु�तक ��तुत क� ह�। लेिकन इस पु�तक क� 

िवशेषता यह ह� िक इसम� िस�ा�त और 

�यवहार, दोन� ही ���य� से सािह�य और 

िसनेमा क� संबंध� पर िववेचन िकया गया ह�। 

क�वल िफ�म बनाने क� िस�ांत� पर चचा� 

करने से यह अ�ययन एकांगी ही रह जाता, 

अतः लेखक ने एक िफ�म-िनमा�ता का 

अनुभव उसक� पास न होते �ए भी इस िवषय 

पर अनेक पु�तक� का अ�ययन करक� 

िफ�म-िनमा�ण क� �यवहार प� को भी पाठक� 

क� सामने रखने का �य�न िकया ह�।

पु�तक मु�यतः चार भाग� म� िवभािजत ह� 

– पहला, सािह��यक क�ितय� क� िसनेमाई 

�पा�तरण क� सम�याएँ, दूसरा, िह�दी 

कथाक�ितयाँ और उनका िसनेमाई �पा�तरण, 

तीसरा, नव-िसनेमा आ�दोलन और िह�दी 

कथाक�ितय� का �पा�तरण, और चौथा, 

�ेमच�द क� कथा रचना� का िफ�मा�तरण, 

िव�ेषण और उसक� िविवध आयाम। चौथा 

भाग डॉ. िम� क� पीऍच.डी. क� शोध का अंग 

ह�, अतः �वाभािवक ही था िक उसे पु�तक म� 

सबसे अिधक �थान िमलता। इसीिलए, 

सािह�य क� िफ�म क� िलए �पा�तरण क� 

समय आने वाली सम�या� का परी�ण 

करने क� िलए �ेमचंद क� ही रचना� का 

सहारा िलया गया ह�, हालाँिक क�छ अ�य 

िह�दी िफ�म� क� भी बार� म� िववेचन िकया 

गया ह�। पु�तक म� उन कारण� को समझने का 

�य�न िकया गया ह� िजनसे कोई सािह��यक 

क�ित एक अ�छी िफ�म म� बदली जा सकती 

ह�।

िह�दी िफ�म-संसार का अ�ययन सािहब 

बीवी और गुलाम, गाइड, देवदास, 

आनंदमठ, एक चादर मैली सी जैसी िफ�म� 

क� िबना हो ही नह� सकता। लेिकन अ�ययन 

क� सुिवधा क� िलए लेखक ने अपने को िह�दी 

सािह�य तक ही सीिमत रखा ह�, अतः िह�दी-

इतर सािह�य पर आधा�रत अनेक अ�छी 

िह�दी िफ�म� क� चचा� होने से रह गई ह�। छ�ट 

गई �े� िफ�म� क� इस सूची म� �थ पी. 

झबवाला क� उप�यास 'हीट एंड ड�ट' पर 

आधा�रत िफ�म भी उ�ेख क� यो�य ह�। 

हॉलीवुड म� भी थॉमस हाड� क� उप�यास 'फार 

�ॉम दी मैिड�ग �ाउड' जैसी अनेक� रचना� 

का िफ�मांकन िकया गया ह�।

जहाँ तक �ेमचंद क� कहानी पर आधा�रत 

स�यिजत र� क� िफ�म 'शतर�ज क� िखलाड़ी' 

का ��न ह�, उसे एक 'असफल' िफ�म माना 

जाता ह�। लेिकन वह िफ�म �यावसाियक 

सफलता क� िलए नह�, अिपतु स�यिजत र� क� 

काम क� उ�क��ता और उनक� ��� क� 

िवशालता क� िलए जानी जाती ह�। यह भी 

िवड�बना ही ह� िक िह�दी लोक म� उ� 

कला�मकता वाली िफ़�म� �ायः �यावसाियक 

�प से असफल ही रही ह�। राज कपूर क� 

१९७० म� आई 'मेरा नाम जोकर' अ�य�त उ� 

कला�मक �तर क� थी, और उसम� 

�यावसाियक सफलता क� सभी फ़ॉमू�ले राज 

कपूर ने डाले थे, लेिकन िफर भी वह िफ�म 

बुरी तरह से �लॉप रही। उसी राज कपूर क� 

तीन वष� बाद आई िफ�म 'बॉबी' क�वल एक 

�यावसाियक और फामू�ला िफ�म थी, और 

उसने बॉ�स ऑिफ़स क� �रकॉड� तोड़ िदए थे। 

इनक� अित�र� भी तीसरी कसम, पाक�ज़ा 

जैसी िकतने ही िफ�म� क� उदाहरण िदए जा 

सकते ह�। िफ�म और कला क� िभ�-िभ� ही 

फ़ॉमू�ले ह�। 

इसी �कार 'शतर�ज क� िखलाड़ी' क� 

'साहब बीवी और �लाम' क� साथ तुलना भी 

समीचीन होगी। 'साहब, बीबी और �लाम' 

िबमल िम� क� इसी नाम क� बां�ला उप�यास 

पर आधा�रत थी और 'शतर�ज क� िखलाड़ी' 

क� तरह ही एक भ�य िफ�म थी। लेिकन 

उसक� बॉ�स ऑिफस पर सफल होने क� पीछ� 

�या कारण रह� ह�गे, इसक� िववेचना रोचक 

रह�गी। 'शतर�ज क� िखलाड़ी' म� िनद�शक क� 

अपनी कला�मक ��� सािह��यक क�ित पर 

क�छ अिधक ही हावी रही। या िफर, यह भी 

कहा जा सकता ह� िक र� एक ���वान 

िनद�शक थे, िजस कारण उनक� ��� म� �बु� 

वग� ही अिधक रहा, और िफ�म आम आदमी 

क� िलए नह� बन पाई...! मुझे यह ���कोण 

�यादा ठीक लगता ह�, िक इस िफ�म क� िलए 

र� ने �ेमचंद क� कहानी क� कथानक को 

आधार तो बनाया था, लेिकन उसक� बाद इस 

िफ�म क� पटकथा का उ�े�य उनक� अपने 

���कोण, अपनी िवचारशैली और अपनी 

का�पिनकता को िदखाना ही अिधक रहा। 

�ेमचंद ने अपनी कहानी म� िवशु� �ामीण 

प�रवेश और सामािजक प�रवत�न� क� काल म� 

गहन मानवीय संवेदना� को दशा�या ह�, 

जबिक र� एक नागरी पृ�भूिम वाले �य���व 

क� कलाकार थे और अपनी िफ�म म� 

राजदरबार, उसम� स�ा क� िलए चलने वाले 

आपसी संघष� और ष�ं�� को िदखाना चाहते 

थे। मूल कहानी को पढ़ कर पता चलता ह� िक 

र� ने कहानी क� सभी मूल त�व� को अ�ु�ण 

रखा था। लेिकन �ेमचंद क� इस कहानी का 

िव�तार आव�यक था। क�वल नौ पृ� क� इस 

छोटी सी कहानी क� आधार पर ही िफ�म का 

िनमा�ण अक�पनीय था। �ेमचंद क� कहानी म� 

तीन-चार �थान� को छोड़ कर संवाद लगभग 

नह� ही ह� जबिक िफ�म तो संवाद� पर ही 

आधा�रत होती ह�। इसीिलए र� को र�िजड�ट 

वाले िक़�से, और लखनऊ पर अिधकार 

ज़माने क� िलए आ रही क�पनी क� सैिनक� क� 

फौज वाले �संग� को िव�तार देना पड़ा। 

इसक� अित�र�, उनक� िफ�म और �ेमचंद 

क� कहानी क� भावा�मक और िश�पगत 

आधार भी िब�क�ल िभ� ह�। इस बात को 

पी.सी. ब�आ और िबमल रॉय �ारा शरतच�� 

क� उप�यास 'देवदास' पर बनाई गई अलग-

अलग िफ�म� को देख कर �यादा अ�छ� 

तरीक� से समझा जा सकता ह�। र� क� समथ�न म� 

म� इतना अव�य कहना चा��गा िक यिद कोई 

िनद�शक िकसी सािह��यक क�ित क� आ�मा 

को सुरि�त रखते �ए उसका िव�तार करता 

ह�, तो वह ग़लत �य� हो? हालाँिक म� मंडलोई 

क� पु�तक म� उ��िखत इस बात से भी 

सहमत �� िक इस �कार क� बात से िन�न �तर 

क� िनद�शक� को अनाव�यक छ�ट लेने का 

अिधकार िमल जाएगा, इसका ख़तरा अव�य 

ह�! मोनी भ�ाचाय� जी �ारा िनद�िशत िफ�म 

'उसने कहा था' म� यही �आ ह�। 'शतर�ज क� 

िखलाड़ी' क� ही तरह इस िफ�म क� मूलकथा 

भी िसफ� �यारह पृ�� क� एक छोटी सी 

कहानी ह� िजसका िव�तार आव�यक था। 

पर�तु िनद�शक ने वहाँ पर मूलकथा क� आ�मा 

क� ही ह�या कर दी – मूलतः यु� क� 

पृ�भूिम वाली कहानी म� यु� क� ��य ही 

लगभग नदारद थे। जो ��य थे, उनम� भी मूल 

कहानी कह� नज़र नह� आती थी। बफ� क� 

��य... �ांस और बे��जयम... अं�ेज़ और 

जम�न सै�य अिधकारी – सभी इस िफ�म से 

नदारद थे... इसम� यु� क� क�छ �टॉक-��य 

उठा िलए गए थे... लड़ाई भी यूरोप क� �थान 

पर भारत-पािक�तान क� बॉड�र पर होती नज़र 

आती थी, यहाँ तक िक कहानी क� िस�ख 

पृ�भूिम क� भी ग़ायब हो जाने क� कारण 

कहानी का प�रवेश ही पूरी तरह से बदल गया 

था, िजस चीज़ से र� ने 'शतर�ज क� िखलाड़ी' म� 

अपने को बचाए रखा था।

यहाँ पर म� िववेक दुबे क� 'साहब बीवी 

और �लाम' पर क� गई एक तकनीक� 

िट�पणी से िभ� मत रखता ��। पृ� ३१ पर 

अपनी िववेचना म� वे िलखते ह�, "लखनऊ क� 

शानो-शौकत का पुनिन�मा�ण... क�वल िफ�म 

म� ही पूरा हो सकता ह�" – चा�ुष ��� से वे 

ठीक हो सकते ह�; पर�तु राजदरबार क� शानो-

शौकत का िनमा�ण श�द� क� मा�यम से िकतने 

ही उप�यास�, �साद क� नाटक� और अमानत 

लखनवी क� नाटक 'इ�दरसभा' जैसे स�कड़� 

नाटक� म� भी बखूबी �आ ह�! 

इस िफ�म क� आलोचक लोग यह भी 

कहते ह� िक उस काल-ख�ड और उस 

सं�क�ित को दशा�ने क� च�कर म� यह िफ�म 

एक फ�चर िफ�म क� जगह एक डा�यूम��ी 

ही अिधक बन गई थी, जबिक 'साहब बीवी 

और �लाम' म� गु�द� ने इससे अपने को बचा 

कर रखा। 'साहब, बीबी और �लाम' म� एक 

चीज़ और �यात�य ह�, वह ह� इस िफ�म क� 

पटकथा। इस उप�यास क� लेखक िबमल िम� 

ने इसक� पटकथा खुद िलखी थी। उ�ह�ने 

अपनी पु�तक 'िबछड़� सभी बारी-बारी' म� 

ल�बी अविध तक गु�द� क� फाम�हाउस पर 

रह कर 'साहब, बीबी और �लाम' क� 

पटकथा िलखे जाने क� बार� म� िव�तार से 

िलखा ह�। िबमल िम� ने िफ�म क� �दश�न क� 

पहले क�छ िदन� म� िटकट िखड़क� पर ब�त 

अ�छी सफलता ना पाने पर इस िफ�म क� 

अ�त को बदलने संबंधी बहस, और गु�द� 

क� मूल कथा क� अ�त को ही िफ�म म� बनाए 

रखने क� जोिखम भर� फ�सले, और इस फ�सले 

क� �ारा लेखक क� मूलकथा क� �ित स�मान 

�कट करने का भी िव�तृत िववरण िदया ह�। 

इस बात का उ�े�य र� जैसे महा� िफ़�मकार 

को छोटा करना नह� ह�, उ�ह�ने तो एक ऐसा 

महान �ािसक भारतीय िफ�म-जग� को 

िदया ह� िजस पर हम सब गव� करते ह�। लेिकन 

आम भारतीय दश�क उनक� ��� तक, और 

'जोकर' म� राज कपूर, और 'तीसरी कसम' म� 

बासु भ�ाचाय� क� ��� तक भी तो नह� प��च 

सक�, जबिक इन दोन� िफ�म� म� 

�यावसाियक मसाला भी भरपूर डाला गया 

था। अतः िफ�म-जग� म� िकसी िफ�म क� 

सफल या असफल होने का पैमाना िटकट क� 

िखड़क� होना आव�यक होने पर भी, 

अकादिमक अ�ययन म� िकसी िफ�म को 

असफल कहने क� िलए क�छ और भी त�व� 

का िववेचन आव�यक ह�। 'शतर�ज क� 

िखलाड़ी' म� इितहास पर एक अलग कोण से 

��� डालने का �यास था, �योगा�मकता थी, 

शा��ीयता थी, लेिकन 'मसाला' नह� था, जो 

दश�क� को अपनी ओर ख�च सक�! िह�दी म� 

अनेक ऐितहािसक िफ़�म� ब�त सफल भी रही 

ह�, लेिकन िह�दी दश�क� क� सोच बां�ला 

दश�क से िभ� ह�, और शायद र� इस बात क� 

परवाह िकए िबना अपने ही ���कोण से काम 

कर रह� थे। यह ब�त अचरज क� चीज़ भी 

नह� थी, अगर हम इस बात को अपनी ��� म� 

रख� िक अवध का नवाब लखनऊ से िनकाले 

जाने क� बाद तीस वष� तक कलक�ा 

(कोलकता) म� रहा था; िजस कारण कला-

िफ�म� क� �त�भ माने जाने वाले तीन, 

स�यिजत र�, ऋ��वक घटक और मृणाल सेन 

म� से एक, र� जैसे महा� बंगाली िनद�शक का 

इस िवषय क� साथ भावना�मक जुड़ाव 

�वाभािवक ही था।

मनोवै�ािनक उप�यास� अथवा क�ितय� 

क� िसनेमाई �पा�तरण और उसक� 

स��ेषणीयता क� अपनी सम�या ह� तो 

�योगवादी िफ�मकार� क� स��ेषणीयता क� 

अपनी सम�या ह�। "आज़ादी क� बाद नव 

िसनेमा आ�दोलन ने िह�दी क� अनेकानेक 

सािह��यक क�ितय� क� िसनेमाई �पांतरण का 

काय� िकया। हालाँिक उनम� से अिधकांश 

िफ़�म� (�यावसाियक ��� से) असफल ही 

रह�, िक�तु िफर भी �पांतरण क� ��� से यह 

सवा�िधक मह�वपूण� दौर था।" अ�पजीवी रह� 

नविसनेमा क� लगभग एक दज�न िफ�म� क� 

लेखक ने िव�तृत िववेचना क� ह�। इसी �कार 

�ेमचंद क� 'िमल मज़दूर' (१९३४) से लेकर 

अनेक क�ितय� क� िफ�मा�तरण क� िविवध 

आयाम�, और िफ�मा�तरण क� संभावना� 

और सीमा� का िव�तृत िव�ेषण और 

िववेचना भी इस पु�तक म� क� गई ह�, जो इस 

पु�तक को िफ�म क� िव�ािथ�य� क� िलए 

उपयोगी बना देती ह�।

�यावसाियक िसनेमा से लघुिफ�म� और 

ट�लीिफ�म� का गिणत अलग होता ह�। ऐसे म� 

सािह�य को लघुिफ�म� और ट�लीिफ�म� क� 

मा�यम से ��तुत िकया जाना �या अिधक 

�भावशाली नह� होगा? इस स�दभ� म� 

ट�लीिफ�म� क� उपयोिगता पर �ेमचंद क� 

कहािनय� क� आधार पर गुलज़ार �ारा िनिम�त 

ट�लीिफ�म �ंखला 'तहरीर' क� सफलता पर 

लेखक क� �वीकारो�� ब�त �ासंिगक ह�, 

"क�ितकार क� संवेदना�मक उ�े�य क� र�ा 

और �ेमचंद क� पाठक� क� �िच को िबना 

िकसी �कार का आघात प��चाए इन सफल 

ट�लीिफ�म� का �भाव अ�य�त ही �यापक 

रहा।" आज क� करोना-काल म� उ�प� नवीन 

प�र��थितय� म� यह ��न और अिधक 

�ासंिगक हो जाता ह�।

िकसी लेखक क� क�ित को क�ा म� पढ़ाने 

क� िलए पु�तक क� अपे�ा यिद उसक� िफ�म 

को िव�ािथ�य� को िदखा कर उस कहानी या 

उप�यास को उ�ह� पढ़ाया जाए, तो उसका 

�भाव क�छ अलग ही होगा। हालाँिक यह 

िफ़�मकार क� ���संप� और सािह��यक 

संवेदना से सुप�रिचत होने पर भी िनभ�र कर�गा, 

और इस बात पर भी, िक िनमा�ता ने अपनी 

िफ�म को मूल आलेख क� िकतना समीप रखा 

ह�।

000
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पर आधा�रत बनी िफ�म� को भी अपने 

अ�ययन म� स��मिलत करक� 'िह�दी सािह�य 

और िसनेमा : �पा�तरण क� आयाम' नामक 

पु�तक ��तुत क� ह�। लेिकन इस पु�तक क� 

िवशेषता यह ह� िक इसम� िस�ा�त और 

�यवहार, दोन� ही ���य� से सािह�य और 

िसनेमा क� संबंध� पर िववेचन िकया गया ह�। 

क�वल िफ�म बनाने क� िस�ांत� पर चचा� 

करने से यह अ�ययन एकांगी ही रह जाता, 

अतः लेखक ने एक िफ�म-िनमा�ता का 

अनुभव उसक� पास न होते �ए भी इस िवषय 

पर अनेक पु�तक� का अ�ययन करक� 

िफ�म-िनमा�ण क� �यवहार प� को भी पाठक� 

क� सामने रखने का �य�न िकया ह�।

पु�तक मु�यतः चार भाग� म� िवभािजत ह� 

– पहला, सािह��यक क�ितय� क� िसनेमाई 

�पा�तरण क� सम�याएँ, दूसरा, िह�दी 

कथाक�ितयाँ और उनका िसनेमाई �पा�तरण, 

तीसरा, नव-िसनेमा आ�दोलन और िह�दी 

कथाक�ितय� का �पा�तरण, और चौथा, 

�ेमच�द क� कथा रचना� का िफ�मा�तरण, 

िव�ेषण और उसक� िविवध आयाम। चौथा 

भाग डॉ. िम� क� पीऍच.डी. क� शोध का अंग 

ह�, अतः �वाभािवक ही था िक उसे पु�तक म� 

सबसे अिधक �थान िमलता। इसीिलए, 

सािह�य क� िफ�म क� िलए �पा�तरण क� 

समय आने वाली सम�या� का परी�ण 

करने क� िलए �ेमचंद क� ही रचना� का 

सहारा िलया गया ह�, हालाँिक क�छ अ�य 

िह�दी िफ�म� क� भी बार� म� िववेचन िकया 

गया ह�। पु�तक म� उन कारण� को समझने का 

�य�न िकया गया ह� िजनसे कोई सािह��यक 

क�ित एक अ�छी िफ�म म� बदली जा सकती 

ह�।

िह�दी िफ�म-संसार का अ�ययन सािहब 

बीवी और गुलाम, गाइड, देवदास, 

आनंदमठ, एक चादर मैली सी जैसी िफ�म� 

क� िबना हो ही नह� सकता। लेिकन अ�ययन 

क� सुिवधा क� िलए लेखक ने अपने को िह�दी 

सािह�य तक ही सीिमत रखा ह�, अतः िह�दी-

इतर सािह�य पर आधा�रत अनेक अ�छी 

िह�दी िफ�म� क� चचा� होने से रह गई ह�। छ�ट 

गई �े� िफ�म� क� इस सूची म� �थ पी. 

झबवाला क� उप�यास 'हीट एंड ड�ट' पर 

आधा�रत िफ�म भी उ�ेख क� यो�य ह�। 

हॉलीवुड म� भी थॉमस हाड� क� उप�यास 'फार 

�ॉम दी मैिड�ग �ाउड' जैसी अनेक� रचना� 

का िफ�मांकन िकया गया ह�।

जहाँ तक �ेमचंद क� कहानी पर आधा�रत 

स�यिजत र� क� िफ�म 'शतर�ज क� िखलाड़ी' 

का ��न ह�, उसे एक 'असफल' िफ�म माना 

जाता ह�। लेिकन वह िफ�म �यावसाियक 

सफलता क� िलए नह�, अिपतु स�यिजत र� क� 

काम क� उ�क��ता और उनक� ��� क� 

िवशालता क� िलए जानी जाती ह�। यह भी 

िवड�बना ही ह� िक िह�दी लोक म� उ� 

कला�मकता वाली िफ़�म� �ायः �यावसाियक 

�प से असफल ही रही ह�। राज कपूर क� 

१९७० म� आई 'मेरा नाम जोकर' अ�य�त उ� 

कला�मक �तर क� थी, और उसम� 

�यावसाियक सफलता क� सभी फ़ॉमू�ले राज 

कपूर ने डाले थे, लेिकन िफर भी वह िफ�म 

बुरी तरह से �लॉप रही। उसी राज कपूर क� 

तीन वष� बाद आई िफ�म 'बॉबी' क�वल एक 

�यावसाियक और फामू�ला िफ�म थी, और 

उसने बॉ�स ऑिफ़स क� �रकॉड� तोड़ िदए थे। 

इनक� अित�र� भी तीसरी कसम, पाक�ज़ा 

जैसी िकतने ही िफ�म� क� उदाहरण िदए जा 

सकते ह�। िफ�म और कला क� िभ�-िभ� ही 

फ़ॉमू�ले ह�। 

इसी �कार 'शतर�ज क� िखलाड़ी' क� 

'साहब बीवी और �लाम' क� साथ तुलना भी 

समीचीन होगी। 'साहब, बीबी और �लाम' 

िबमल िम� क� इसी नाम क� बां�ला उप�यास 

पर आधा�रत थी और 'शतर�ज क� िखलाड़ी' 

क� तरह ही एक भ�य िफ�म थी। लेिकन 

उसक� बॉ�स ऑिफस पर सफल होने क� पीछ� 

�या कारण रह� ह�गे, इसक� िववेचना रोचक 

रह�गी। 'शतर�ज क� िखलाड़ी' म� िनद�शक क� 

अपनी कला�मक ��� सािह��यक क�ित पर 

क�छ अिधक ही हावी रही। या िफर, यह भी 

कहा जा सकता ह� िक र� एक ���वान 

िनद�शक थे, िजस कारण उनक� ��� म� �बु� 

वग� ही अिधक रहा, और िफ�म आम आदमी 

क� िलए नह� बन पाई...! मुझे यह ���कोण 

�यादा ठीक लगता ह�, िक इस िफ�म क� िलए 

र� ने �ेमचंद क� कहानी क� कथानक को 

आधार तो बनाया था, लेिकन उसक� बाद इस 

िफ�म क� पटकथा का उ�े�य उनक� अपने 

���कोण, अपनी िवचारशैली और अपनी 

का�पिनकता को िदखाना ही अिधक रहा। 

�ेमचंद ने अपनी कहानी म� िवशु� �ामीण 

प�रवेश और सामािजक प�रवत�न� क� काल म� 

गहन मानवीय संवेदना� को दशा�या ह�, 

जबिक र� एक नागरी पृ�भूिम वाले �य���व 

क� कलाकार थे और अपनी िफ�म म� 

राजदरबार, उसम� स�ा क� िलए चलने वाले 

आपसी संघष� और ष�ं�� को िदखाना चाहते 

थे। मूल कहानी को पढ़ कर पता चलता ह� िक 

र� ने कहानी क� सभी मूल त�व� को अ�ु�ण 

रखा था। लेिकन �ेमचंद क� इस कहानी का 

िव�तार आव�यक था। क�वल नौ पृ� क� इस 

छोटी सी कहानी क� आधार पर ही िफ�म का 

िनमा�ण अक�पनीय था। �ेमचंद क� कहानी म� 

तीन-चार �थान� को छोड़ कर संवाद लगभग 

नह� ही ह� जबिक िफ�म तो संवाद� पर ही 

आधा�रत होती ह�। इसीिलए र� को र�िजड�ट 

वाले िक़�से, और लखनऊ पर अिधकार 

ज़माने क� िलए आ रही क�पनी क� सैिनक� क� 

फौज वाले �संग� को िव�तार देना पड़ा। 

इसक� अित�र�, उनक� िफ�म और �ेमचंद 

क� कहानी क� भावा�मक और िश�पगत 

आधार भी िब�क�ल िभ� ह�। इस बात को 

पी.सी. ब�आ और िबमल रॉय �ारा शरतच�� 

क� उप�यास 'देवदास' पर बनाई गई अलग-

अलग िफ�म� को देख कर �यादा अ�छ� 

तरीक� से समझा जा सकता ह�। र� क� समथ�न म� 

म� इतना अव�य कहना चा��गा िक यिद कोई 

िनद�शक िकसी सािह��यक क�ित क� आ�मा 

को सुरि�त रखते �ए उसका िव�तार करता 

ह�, तो वह ग़लत �य� हो? हालाँिक म� मंडलोई 

क� पु�तक म� उ��िखत इस बात से भी 

सहमत �� िक इस �कार क� बात से िन�न �तर 

क� िनद�शक� को अनाव�यक छ�ट लेने का 

अिधकार िमल जाएगा, इसका ख़तरा अव�य 

ह�! मोनी भ�ाचाय� जी �ारा िनद�िशत िफ�म 

'उसने कहा था' म� यही �आ ह�। 'शतर�ज क� 

िखलाड़ी' क� ही तरह इस िफ�म क� मूलकथा 

भी िसफ� �यारह पृ�� क� एक छोटी सी 

कहानी ह� िजसका िव�तार आव�यक था। 

पर�तु िनद�शक ने वहाँ पर मूलकथा क� आ�मा 

क� ही ह�या कर दी – मूलतः यु� क� 

पृ�भूिम वाली कहानी म� यु� क� ��य ही 

लगभग नदारद थे। जो ��य थे, उनम� भी मूल 

कहानी कह� नज़र नह� आती थी। बफ� क� 

��य... �ांस और बे��जयम... अं�ेज़ और 

जम�न सै�य अिधकारी – सभी इस िफ�म से 

नदारद थे... इसम� यु� क� क�छ �टॉक-��य 

उठा िलए गए थे... लड़ाई भी यूरोप क� �थान 

पर भारत-पािक�तान क� बॉड�र पर होती नज़र 

आती थी, यहाँ तक िक कहानी क� िस�ख 

पृ�भूिम क� भी ग़ायब हो जाने क� कारण 

कहानी का प�रवेश ही पूरी तरह से बदल गया 

था, िजस चीज़ से र� ने 'शतर�ज क� िखलाड़ी' म� 

अपने को बचाए रखा था।

यहाँ पर म� िववेक दुबे क� 'साहब बीवी 

और �लाम' पर क� गई एक तकनीक� 

िट�पणी से िभ� मत रखता ��। पृ� ३१ पर 

अपनी िववेचना म� वे िलखते ह�, "लखनऊ क� 

शानो-शौकत का पुनिन�मा�ण... क�वल िफ�म 

म� ही पूरा हो सकता ह�" – चा�ुष ��� से वे 

ठीक हो सकते ह�; पर�तु राजदरबार क� शानो-

शौकत का िनमा�ण श�द� क� मा�यम से िकतने 

ही उप�यास�, �साद क� नाटक� और अमानत 

लखनवी क� नाटक 'इ�दरसभा' जैसे स�कड़� 

नाटक� म� भी बखूबी �आ ह�! 

इस िफ�म क� आलोचक लोग यह भी 

कहते ह� िक उस काल-ख�ड और उस 

सं�क�ित को दशा�ने क� च�कर म� यह िफ�म 

एक फ�चर िफ�म क� जगह एक डा�यूम��ी 

ही अिधक बन गई थी, जबिक 'साहब बीवी 

और �लाम' म� गु�द� ने इससे अपने को बचा 

कर रखा। 'साहब, बीबी और �लाम' म� एक 

चीज़ और �यात�य ह�, वह ह� इस िफ�म क� 

पटकथा। इस उप�यास क� लेखक िबमल िम� 

ने इसक� पटकथा खुद िलखी थी। उ�ह�ने 

अपनी पु�तक 'िबछड़� सभी बारी-बारी' म� 

ल�बी अविध तक गु�द� क� फाम�हाउस पर 

रह कर 'साहब, बीबी और �लाम' क� 

पटकथा िलखे जाने क� बार� म� िव�तार से 

िलखा ह�। िबमल िम� ने िफ�म क� �दश�न क� 

पहले क�छ िदन� म� िटकट िखड़क� पर ब�त 

अ�छी सफलता ना पाने पर इस िफ�म क� 

अ�त को बदलने संबंधी बहस, और गु�द� 

क� मूल कथा क� अ�त को ही िफ�म म� बनाए 

रखने क� जोिखम भर� फ�सले, और इस फ�सले 

क� �ारा लेखक क� मूलकथा क� �ित स�मान 

�कट करने का भी िव�तृत िववरण िदया ह�। 

इस बात का उ�े�य र� जैसे महा� िफ़�मकार 

को छोटा करना नह� ह�, उ�ह�ने तो एक ऐसा 

महान �ािसक भारतीय िफ�म-जग� को 

िदया ह� िजस पर हम सब गव� करते ह�। लेिकन 

आम भारतीय दश�क उनक� ��� तक, और 

'जोकर' म� राज कपूर, और 'तीसरी कसम' म� 

बासु भ�ाचाय� क� ��� तक भी तो नह� प��च 

सक�, जबिक इन दोन� िफ�म� म� 

�यावसाियक मसाला भी भरपूर डाला गया 

था। अतः िफ�म-जग� म� िकसी िफ�म क� 

सफल या असफल होने का पैमाना िटकट क� 

िखड़क� होना आव�यक होने पर भी, 

अकादिमक अ�ययन म� िकसी िफ�म को 

असफल कहने क� िलए क�छ और भी त�व� 

का िववेचन आव�यक ह�। 'शतर�ज क� 

िखलाड़ी' म� इितहास पर एक अलग कोण से 

��� डालने का �यास था, �योगा�मकता थी, 

शा��ीयता थी, लेिकन 'मसाला' नह� था, जो 

दश�क� को अपनी ओर ख�च सक�! िह�दी म� 

अनेक ऐितहािसक िफ़�म� ब�त सफल भी रही 

ह�, लेिकन िह�दी दश�क� क� सोच बां�ला 

दश�क से िभ� ह�, और शायद र� इस बात क� 

परवाह िकए िबना अपने ही ���कोण से काम 

कर रह� थे। यह ब�त अचरज क� चीज़ भी 

नह� थी, अगर हम इस बात को अपनी ��� म� 

रख� िक अवध का नवाब लखनऊ से िनकाले 

जाने क� बाद तीस वष� तक कलक�ा 

(कोलकता) म� रहा था; िजस कारण कला-

िफ�म� क� �त�भ माने जाने वाले तीन, 

स�यिजत र�, ऋ��वक घटक और मृणाल सेन 

म� से एक, र� जैसे महा� बंगाली िनद�शक का 

इस िवषय क� साथ भावना�मक जुड़ाव 

�वाभािवक ही था।

मनोवै�ािनक उप�यास� अथवा क�ितय� 

क� िसनेमाई �पा�तरण और उसक� 

स��ेषणीयता क� अपनी सम�या ह� तो 

�योगवादी िफ�मकार� क� स��ेषणीयता क� 

अपनी सम�या ह�। "आज़ादी क� बाद नव 

िसनेमा आ�दोलन ने िह�दी क� अनेकानेक 

सािह��यक क�ितय� क� िसनेमाई �पांतरण का 

काय� िकया। हालाँिक उनम� से अिधकांश 

िफ़�म� (�यावसाियक ��� से) असफल ही 

रह�, िक�तु िफर भी �पांतरण क� ��� से यह 

सवा�िधक मह�वपूण� दौर था।" अ�पजीवी रह� 

नविसनेमा क� लगभग एक दज�न िफ�म� क� 

लेखक ने िव�तृत िववेचना क� ह�। इसी �कार 

�ेमचंद क� 'िमल मज़दूर' (१९३४) से लेकर 

अनेक क�ितय� क� िफ�मा�तरण क� िविवध 

आयाम�, और िफ�मा�तरण क� संभावना� 

और सीमा� का िव�तृत िव�ेषण और 

िववेचना भी इस पु�तक म� क� गई ह�, जो इस 

पु�तक को िफ�म क� िव�ािथ�य� क� िलए 

उपयोगी बना देती ह�।

�यावसाियक िसनेमा से लघुिफ�म� और 

ट�लीिफ�म� का गिणत अलग होता ह�। ऐसे म� 

सािह�य को लघुिफ�म� और ट�लीिफ�म� क� 

मा�यम से ��तुत िकया जाना �या अिधक 

�भावशाली नह� होगा? इस स�दभ� म� 

ट�लीिफ�म� क� उपयोिगता पर �ेमचंद क� 

कहािनय� क� आधार पर गुलज़ार �ारा िनिम�त 

ट�लीिफ�म �ंखला 'तहरीर' क� सफलता पर 

लेखक क� �वीकारो�� ब�त �ासंिगक ह�, 

"क�ितकार क� संवेदना�मक उ�े�य क� र�ा 

और �ेमचंद क� पाठक� क� �िच को िबना 

िकसी �कार का आघात प��चाए इन सफल 

ट�लीिफ�म� का �भाव अ�य�त ही �यापक 

रहा।" आज क� करोना-काल म� उ�प� नवीन 

प�र��थितय� म� यह ��न और अिधक 

�ासंिगक हो जाता ह�।

िकसी लेखक क� क�ित को क�ा म� पढ़ाने 

क� िलए पु�तक क� अपे�ा यिद उसक� िफ�म 

को िव�ािथ�य� को िदखा कर उस कहानी या 

उप�यास को उ�ह� पढ़ाया जाए, तो उसका 

�भाव क�छ अलग ही होगा। हालाँिक यह 

िफ़�मकार क� ���संप� और सािह��यक 

संवेदना से सुप�रिचत होने पर भी िनभ�र कर�गा, 

और इस बात पर भी, िक िनमा�ता ने अपनी 

िफ�म को मूल आलेख क� िकतना समीप रखा 

ह�।

000
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पु�तक समी�ा

िखड़िकय� से झाँकती 
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लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

 

सं�क�ित या िवचारधारा िकसी भी देश क� हो, मानवीय संवेदना� म� िमलावट क� गुंजाइश 

कम ही होती ह�। ऐसे म� कहािनय� म� कह� कोई आड�बर नह� गढ़ा जा सकता �य�िक सहज भाव 

क� एक अपनी सुगंध होती ह� जो भाषा म� िकसी भी �कार क� बनावट क� बुनावट को झट से 

भाँप लेती ह�। ऐसे ही भाव� म� गुँथी छोटी-छोटी कहािनयाँ ह� ��यात सािह�यकार, प�कार तथा 

संपादक सुधा ओम ढ�गरा क� कहानी सं�ह "िखड़िकय� से झाँकती आँख�" क�। ये कहािनयाँ 

एक ऐसे समय और समाज क� झलक िदखाती ह� िजसम� संवेदना शू�य हो हम िबना प�रणाम क� 

परवाह क� भागे जा रह� ह�। ऐसी कहािनयाँ जो अपनी पहली पं�� से ही पाठक को बाँधकर 

उ�सुकता क� ऐसी दुिनया म� ले जाती ह� जहाँ िबना अंत तक प��चे लौटना मु��कल होता ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा यूँ तो िववाहोपरांत अमे�रका म� बस ग� लेिकन िह�दी �ेम ने उ�ह� अपने 

देश से बाँधे रखा। 

'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' क�ल आठ कहािनय� का सं�ह ह� िजसक� हर कहानी म� 

भारतीयता क� सुगंध रची-बसी महसूस होती ह�। इनक� कहािनय� क� सबसे बड़ी खूबी उनक� 

रोचकता शु� से अंत तक बरकरार रहना ह� जो कहानी का एक िवशेष त�व ह�। ये कहािनयाँ 

अपने साथ-साथ दो देश� क� सां�क�ितक और सामािजक सरोकार� क� समझ िवकिसत करती 

चलती ह�। ख़ास बात ह� िक पाठक� का ये सीखना, समझना कहानी दर कहानी चलता रहता ह� 

और कहानी को एक दूसर� से जोड़ता �आ �तीत होता ह�। 

�ितिनिध कहानी 'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' एक ऐसे भारतीय युवा डॉ�टर क� कहानी ह� 

जो अमे�रका क� एक क़�बेनुमा शहर म� अपनी �ूटी �ाइन करता ह� और वहाँ क� माहौल म� 

खुद को क�छ अजीब सी कशमकश और असहजता म� िघरा पाता ह�, वजह ह� उसक� रहने क� 

जगह पर िखड़िकय� से झाँकती क�छ आँख�। यहाँ आँख� उन बु�ग� क� �तीक ह� िज�ह� अपन� का 

साथ छ�ट जाने से जहाँ �ेम व �ेह क� हलक� सी िकरण नज़र आती ह� वह� जुड़ जाना चाहती ह�। 

"पहले िदन ही जब म� यहाँ आया, घर का दरवाज़ा खोलते ही, आस-पास क� घर� क� 

िखड़िकय� से क�छ चेहर� एकदम से झाँकते �ए मुझे घूरने लगे थे। िकसी िखड़क� से एक, िकसी 

िखड़क� से दो। अगर चेहरा होता तो शायद अजीब नह� लगता, पर यहाँ तो दो या चार आँख� ही 

िदख रही थी मुझे। शू�य म� ट�गी,िनज�व ��थर सी आँख�। घर क� अ�दर गया तो ऐसा लगा िक जैसे 

मेरी पीठ पर वे आँख� िचपक गई ह�।"

अब ख़ास बात यह ह� िक उन बु�ग� का वहाँ होना उनक� मजबूरी ही नह� अपनी इ�छा भी 

ह�। बड़� शहर� क� भाग-दौड़ वाले जीवन से अलग शांित क� तलाश म� वे क़�बाई जीवन का सुख 

लेने क� िलए वहाँ ह�। भले ही वे अक�ले ह� लेिकन अपने मनपसंद माहौल म� ह�। यह बात कहानी 

क� शु� म� पाठक� क� मन म� उपजते पूवा��ह� को कहानी क� आगे बढ़ते- बढ़ते �व�त करती 

चलती ह�। सबक� जीवन अलग ह� और उससे जुड़� सुख-दुःख भी, जो इस कहानी को कई 

आयाम देते ह�। ज�दी ही कहानी का नायक इस स�ाई को समझकर कहता ह� िक -"म� जान 

गया िक सहार� को तलाशती ये आँख� िकसी भी 

अज़नबी म� अपनापन ढ��ढ़ने लगती ह�।" अपनी 

जड़� से अलग होकर कह� और जड़� ज़माना 

िफर अगली पीढ़ी का भी उसी राह पर िनकल 

पड़ना लोग� को िनतांत अक�ला करता जाता 

ह�, तो अपने देश लौटने क� इ�छा उ�प� होना 

�वाभािवक ह�। बदलते समय क� साथ पनपते 

�वाथ�भाव से �र�त� क� बीच पहले जैसे �ेम 

और मया�दा का अभाव साफ िदखने लगा ह� 

लेिकन सुधा जी क� कहािनय� म� यह बात 

साफ़-साफ़ िदखती ह� िक न तो िवदेश म� बसने 

वाले सभी बुर� ही होते ह� न ही �वदेश म� रहने 

से सभी सं�कार यु� ही हो जाते ह�। यह बात 

हम� इस कहानी क� कड़ी अगली कहानी 

'वसूली' से जोड़ती ह� जहाँ ह�र और सुलभा क� 

मा�यम से लेिखका हम� िवदेश� म� बसे 

भारतीय� का अपने देश और बंधु बांधव� क� 

�ित �ेम, लगाव और भावुकता को िदखाती ह� 

वह� ह�र क� भाई और भाभी को �वाथ� क� उस 

मनोवृि� क� �प म� िजनक� िलए िवदेश म� बसे 

प�रजन िकसी ब�क बैल�स से अिधक क�छ 

नह�। भारत म� ज�मा ह�र अपने छह भाई बहन� 

क� साथ िनध�नता म� पला बढ़ा ह�। मेहनत से 

हािसल िकये गए मुकाम ने जहाँ उसे अिधक 

िवन� और भावुक बनाया वह� उसी माहौल म� 

पले-बढ�़ उसक� भाई को समय और संगत क� 

साथ �वाथ� और आ�मक�ि�त। प�रवार क� 

सुख क� िलए ह�र अमे�रका म� बसना �वीकार 

करता ह� िजससे देश म� उसक� माता-िपता और 

भाई बहन को बेघर न होना पड़� लेिकन बड़� 

भाई क� संपि� क� लालच से प�रवार को 

िबखरने से बचाने क� �यास म� वह वापस 

आता ह�। भाई क� धोखे से �ु�ध ह�र को 

समझाते �ए सुलभा कहती ह� िक-"िदल और 

िदमाग़, भावना और िववेक का �ं� मानव क� 

जीवन म� हर समय चलता रहता ह�। कब 

िकसका पलड़ा भारी हो जाए, कहा नह� जा 

सकता। भौितकता का आकष�ण कहाँ क�छ 

देखने देता ह�।" यानी एक जैसी प�र��थितयाँ 

भी मनु�य को अलग-अलग िवचार� से जोड़ 

सकती तथा �भािवत कर सकती ह�। 

अगली कहानी ह� एक अड�ट िलिवंग 

एंड निस�ग होम क�, जहाँ आए शु�ा दंपित 

क� दो बेट� उ�ह� वहाँ छोड़ गए ह�। ब�� क� 

संवेदनहीनता से वे �त�ध ह�। तीसरा बेटा और 

उसक� प�नी जो जाने-माने डॉ�टर ह� उ�ह� लेने 

आते ह�। यह वह बेटा ह� िजसे वे संक�ण� 

पर�परा� और सं�कार क� नाम पर बरस� 

पहले �याग चुक� थे। वजह थी बेट� क� एक 

िवदेशी लड़क� से िम�ता और िववाह क� 

इ�छा िजसक� िलए वे तैयार नह� �ए और बेट� 

से संबंध िव�छ�द कर िलया। आज वही बेट� 

ब� उ�ह� अपने साथ ले जाने आए ह�। यहाँ 

तक तो कहानी क�छ-क�छ िह�दी िफ�म� का 

सा आभास देती ह� लेिकन वा�तव म� आगे 

इसक� दूसर� ही आयाम िदखते ह� जब शु�ा 

दंपित बेट�-ब� क� साथ उनक� घर जाते ह�। ब� 

क� प�रजन� और दो�त� से िमलकर शु�ा 

दंपित म� जीवन को देखने और जीने का एक 

नया ही ���कोण िवकिसत होता ह� िजसम� 

आि�त होने क� घुटन नह� ब��क �वछ�दता से 

अपना जीवन अपने तरीक� और अपनी इ�छा 

से जीने का स�देश ह�। यह क�से संभव होता ह� 

यही इस कहानी का सार ह� जो एक 

सकारा�मक �भाव छोड़ती ह�। यह कहानी 

प��मी देश� म� भी सयुं� प�रवार क� मह�व, 

रहन-सहन और िवचार� को �दिश�त करती ह�

'ऐसा भी होता ह�' कहानी एक िच�ी क� 

अपने पते पर िपन क� अंक क� ग़लत हो जाने 

क� कारण करीब �यारह महीने भटकने क� बाद 

प��चने क� ह�। इस बीच िच�ी का जवाब 

नह� देने क� कारण कथा नाियका दलजीत को 

उसक� माता-िपता तमाम नाराज़गी भरी ऐसी 

िच��याँ िलखते ह� िजससे आ�य�चिकत 

दलजीत पहले तो समझ नह� पाती िक उसक� 

माता-िपता �य� नाराज़ ह�; लेिकन जब िच�ी 

उसे िमलती ह� तो आभास होता ह� िक माता 

िपता और भाइय� क� िलये वह पैसा भेजने क� 

मशीन क� अलावा क�छ नह�। पंजाब म� बेिटय� 

क� िवदेश� म� बसे भारतीय लड़क� से िववाह 

क� पीछ� क� स�ाई को उक�रती यह इस सं�ह 

क� एक सश� और उ�दा कहानी ह�। 

माँ-बेट� क� भावना�मक �र�ते म� िकसी 

तीसर� को लेकर �ई ख�चतान को दशा�ती 

कहानी ह� 'कॉ��मक क� क�टडी'। कहानी क� 

सू�धार ह� फ�िमली कोट� क� िड����ट 

एडवाईज़र अटन� िज�ह� इस अजीबोगरीब 

क�स को सुनकर फ़�सला देना ह� िजसक� एक 

तरफ एक माँ ह� और दूसरी तरफ बेटा जो एक 

दूसर� को गैर िज़�मेदार ठहराकर कॉ��मक क� 

क�टडी हािसल करना चाहते ह�। खुद को 

िज़�मेदार और सही ठहराने क� दोन� क� अपने 

तक� ह� िजनक� बीच-बीच म� दोन� का एकदूसर� 

से भावना�मक लगाव भी िछपता नह�। ये 

लेिखका क� सश� कलम का कमाल ह� िक 

वे एक बेहद संवेदनशील मु�े को भी इतनी 

सहजता से कहानी म� िपरो देती ह� िक पाठक 

खुद को उ�ह� क� बीच खोया महसूस करने 

लगता ह�। अब यह कॉ��मक कौन और 

उसक� क�टडी क� िलए दोन� क� बीच 

मनमुटाव �य� ? यह एक रोचक त�य िजसक� 

िलए अंत से पहले कहानी से नज़र� हटाना 

मु��कल ह�। 

"यह प� उस तक प��चा देना" कहानी 

एक अंतरा��ीय फम� क� ए�ज़ी�युिटव 

दीपाली और उसक� पित हािद�क क� क�छ 

िवदेशी मेहमान� को एअरपोट� ले जाने क� साथ 

शु� होती ह�। रा�ते म� अचानक ब�त �यादा 

��िफक िमलने से वे एक ऐसी सड़क को चुन 

लेते ह� िजसक� बार� म� कई तरह क� डरावनी 

कहािनयाँ कही और सुनी जाती ह�। उनक� 

कार म� बैठा मनीष नामक युवक उ�ह� एक 

िच�ी देता ह� िजसे िकसी जैनेट गो�ड��मथ 

तक प��चाने क� बात कहता ह�। दीपाली और 

हािद�क यह नाम सुनकर सोच म� पड़ जाते ह�। 

यह िच�ी िवजय नाम क� युवक क� ह� जो 

मनीष का िम� ह�। अब उस िच�ी का जैनेट 

और िवजय क� साथ �या और क�सा संबंध 

तथा आगे उस रा�ते पर उन सभी क� साथ �या 

�आ, यह बेहद रोचक शैली म� िलखी कहानी 

ह�। कहानी का मु�ा कह�-कह� अपने झूठ� 

मान स�मान क� िलए ब�� क� खुिशय� क� 

बिल देने का ह�। तो आगे कहानी म� �या मोड़ 

आता ह� और वह िच�ी जैनेट तक क�से 

प��चती ह� इसक� उ�सुकता अंत तक बनी 

रहती ह�। 

"ब�त से माँ-बाप उसने ऐसे देखे ह� जो 

अपनी अतृ� इ�छा� को ब�� से पूरा 

करना चाहते ह�। उससे ब�े िकस मानिसक 
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�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

 

सं�क�ित या िवचारधारा िकसी भी देश क� हो, मानवीय संवेदना� म� िमलावट क� गुंजाइश 

कम ही होती ह�। ऐसे म� कहािनय� म� कह� कोई आड�बर नह� गढ़ा जा सकता �य�िक सहज भाव 

क� एक अपनी सुगंध होती ह� जो भाषा म� िकसी भी �कार क� बनावट क� बुनावट को झट से 

भाँप लेती ह�। ऐसे ही भाव� म� गुँथी छोटी-छोटी कहािनयाँ ह� ��यात सािह�यकार, प�कार तथा 

संपादक सुधा ओम ढ�गरा क� कहानी सं�ह "िखड़िकय� से झाँकती आँख�" क�। ये कहािनयाँ 

एक ऐसे समय और समाज क� झलक िदखाती ह� िजसम� संवेदना शू�य हो हम िबना प�रणाम क� 

परवाह क� भागे जा रह� ह�। ऐसी कहािनयाँ जो अपनी पहली पं�� से ही पाठक को बाँधकर 

उ�सुकता क� ऐसी दुिनया म� ले जाती ह� जहाँ िबना अंत तक प��चे लौटना मु��कल होता ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा यूँ तो िववाहोपरांत अमे�रका म� बस ग� लेिकन िह�दी �ेम ने उ�ह� अपने 

देश से बाँधे रखा। 

'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' क�ल आठ कहािनय� का सं�ह ह� िजसक� हर कहानी म� 

भारतीयता क� सुगंध रची-बसी महसूस होती ह�। इनक� कहािनय� क� सबसे बड़ी खूबी उनक� 

रोचकता शु� से अंत तक बरकरार रहना ह� जो कहानी का एक िवशेष त�व ह�। ये कहािनयाँ 

अपने साथ-साथ दो देश� क� सां�क�ितक और सामािजक सरोकार� क� समझ िवकिसत करती 

चलती ह�। ख़ास बात ह� िक पाठक� का ये सीखना, समझना कहानी दर कहानी चलता रहता ह� 

और कहानी को एक दूसर� से जोड़ता �आ �तीत होता ह�। 

�ितिनिध कहानी 'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' एक ऐसे भारतीय युवा डॉ�टर क� कहानी ह� 

जो अमे�रका क� एक क़�बेनुमा शहर म� अपनी �ूटी �ाइन करता ह� और वहाँ क� माहौल म� 

खुद को क�छ अजीब सी कशमकश और असहजता म� िघरा पाता ह�, वजह ह� उसक� रहने क� 

जगह पर िखड़िकय� से झाँकती क�छ आँख�। यहाँ आँख� उन बु�ग� क� �तीक ह� िज�ह� अपन� का 

साथ छ�ट जाने से जहाँ �ेम व �ेह क� हलक� सी िकरण नज़र आती ह� वह� जुड़ जाना चाहती ह�। 

"पहले िदन ही जब म� यहाँ आया, घर का दरवाज़ा खोलते ही, आस-पास क� घर� क� 

िखड़िकय� से क�छ चेहर� एकदम से झाँकते �ए मुझे घूरने लगे थे। िकसी िखड़क� से एक, िकसी 

िखड़क� से दो। अगर चेहरा होता तो शायद अजीब नह� लगता, पर यहाँ तो दो या चार आँख� ही 

िदख रही थी मुझे। शू�य म� ट�गी,िनज�व ��थर सी आँख�। घर क� अ�दर गया तो ऐसा लगा िक जैसे 

मेरी पीठ पर वे आँख� िचपक गई ह�।"

अब ख़ास बात यह ह� िक उन बु�ग� का वहाँ होना उनक� मजबूरी ही नह� अपनी इ�छा भी 

ह�। बड़� शहर� क� भाग-दौड़ वाले जीवन से अलग शांित क� तलाश म� वे क़�बाई जीवन का सुख 

लेने क� िलए वहाँ ह�। भले ही वे अक�ले ह� लेिकन अपने मनपसंद माहौल म� ह�। यह बात कहानी 

क� शु� म� पाठक� क� मन म� उपजते पूवा��ह� को कहानी क� आगे बढ़ते- बढ़ते �व�त करती 

चलती ह�। सबक� जीवन अलग ह� और उससे जुड़� सुख-दुःख भी, जो इस कहानी को कई 

आयाम देते ह�। ज�दी ही कहानी का नायक इस स�ाई को समझकर कहता ह� िक -"म� जान 

गया िक सहार� को तलाशती ये आँख� िकसी भी 

अज़नबी म� अपनापन ढ��ढ़ने लगती ह�।" अपनी 

जड़� से अलग होकर कह� और जड़� ज़माना 

िफर अगली पीढ़ी का भी उसी राह पर िनकल 

पड़ना लोग� को िनतांत अक�ला करता जाता 

ह�, तो अपने देश लौटने क� इ�छा उ�प� होना 

�वाभािवक ह�। बदलते समय क� साथ पनपते 

�वाथ�भाव से �र�त� क� बीच पहले जैसे �ेम 

और मया�दा का अभाव साफ िदखने लगा ह� 

लेिकन सुधा जी क� कहािनय� म� यह बात 

साफ़-साफ़ िदखती ह� िक न तो िवदेश म� बसने 

वाले सभी बुर� ही होते ह� न ही �वदेश म� रहने 

से सभी सं�कार यु� ही हो जाते ह�। यह बात 

हम� इस कहानी क� कड़ी अगली कहानी 

'वसूली' से जोड़ती ह� जहाँ ह�र और सुलभा क� 

मा�यम से लेिखका हम� िवदेश� म� बसे 

भारतीय� का अपने देश और बंधु बांधव� क� 

�ित �ेम, लगाव और भावुकता को िदखाती ह� 

वह� ह�र क� भाई और भाभी को �वाथ� क� उस 

मनोवृि� क� �प म� िजनक� िलए िवदेश म� बसे 

प�रजन िकसी ब�क बैल�स से अिधक क�छ 

नह�। भारत म� ज�मा ह�र अपने छह भाई बहन� 

क� साथ िनध�नता म� पला बढ़ा ह�। मेहनत से 

हािसल िकये गए मुकाम ने जहाँ उसे अिधक 

िवन� और भावुक बनाया वह� उसी माहौल म� 

पले-बढ�़ उसक� भाई को समय और संगत क� 

साथ �वाथ� और आ�मक�ि�त। प�रवार क� 

सुख क� िलए ह�र अमे�रका म� बसना �वीकार 

करता ह� िजससे देश म� उसक� माता-िपता और 

भाई बहन को बेघर न होना पड़� लेिकन बड़� 

भाई क� संपि� क� लालच से प�रवार को 

िबखरने से बचाने क� �यास म� वह वापस 

आता ह�। भाई क� धोखे से �ु�ध ह�र को 

समझाते �ए सुलभा कहती ह� िक-"िदल और 

िदमाग़, भावना और िववेक का �ं� मानव क� 

जीवन म� हर समय चलता रहता ह�। कब 

िकसका पलड़ा भारी हो जाए, कहा नह� जा 

सकता। भौितकता का आकष�ण कहाँ क�छ 

देखने देता ह�।" यानी एक जैसी प�र��थितयाँ 

भी मनु�य को अलग-अलग िवचार� से जोड़ 

सकती तथा �भािवत कर सकती ह�। 

अगली कहानी ह� एक अड�ट िलिवंग 

एंड निस�ग होम क�, जहाँ आए शु�ा दंपित 

क� दो बेट� उ�ह� वहाँ छोड़ गए ह�। ब�� क� 

संवेदनहीनता से वे �त�ध ह�। तीसरा बेटा और 

उसक� प�नी जो जाने-माने डॉ�टर ह� उ�ह� लेने 

आते ह�। यह वह बेटा ह� िजसे वे संक�ण� 

पर�परा� और सं�कार क� नाम पर बरस� 

पहले �याग चुक� थे। वजह थी बेट� क� एक 

िवदेशी लड़क� से िम�ता और िववाह क� 

इ�छा िजसक� िलए वे तैयार नह� �ए और बेट� 

से संबंध िव�छ�द कर िलया। आज वही बेट� 

ब� उ�ह� अपने साथ ले जाने आए ह�। यहाँ 

तक तो कहानी क�छ-क�छ िह�दी िफ�म� का 

सा आभास देती ह� लेिकन वा�तव म� आगे 

इसक� दूसर� ही आयाम िदखते ह� जब शु�ा 

दंपित बेट�-ब� क� साथ उनक� घर जाते ह�। ब� 

क� प�रजन� और दो�त� से िमलकर शु�ा 

दंपित म� जीवन को देखने और जीने का एक 

नया ही ���कोण िवकिसत होता ह� िजसम� 

आि�त होने क� घुटन नह� ब��क �वछ�दता से 

अपना जीवन अपने तरीक� और अपनी इ�छा 

से जीने का स�देश ह�। यह क�से संभव होता ह� 

यही इस कहानी का सार ह� जो एक 

सकारा�मक �भाव छोड़ती ह�। यह कहानी 

प��मी देश� म� भी सयुं� प�रवार क� मह�व, 

रहन-सहन और िवचार� को �दिश�त करती ह�

'ऐसा भी होता ह�' कहानी एक िच�ी क� 

अपने पते पर िपन क� अंक क� ग़लत हो जाने 

क� कारण करीब �यारह महीने भटकने क� बाद 

प��चने क� ह�। इस बीच िच�ी का जवाब 

नह� देने क� कारण कथा नाियका दलजीत को 

उसक� माता-िपता तमाम नाराज़गी भरी ऐसी 

िच��याँ िलखते ह� िजससे आ�य�चिकत 

दलजीत पहले तो समझ नह� पाती िक उसक� 

माता-िपता �य� नाराज़ ह�; लेिकन जब िच�ी 

उसे िमलती ह� तो आभास होता ह� िक माता 

िपता और भाइय� क� िलये वह पैसा भेजने क� 

मशीन क� अलावा क�छ नह�। पंजाब म� बेिटय� 

क� िवदेश� म� बसे भारतीय लड़क� से िववाह 

क� पीछ� क� स�ाई को उक�रती यह इस सं�ह 

क� एक सश� और उ�दा कहानी ह�। 

माँ-बेट� क� भावना�मक �र�ते म� िकसी 

तीसर� को लेकर �ई ख�चतान को दशा�ती 

कहानी ह� 'कॉ��मक क� क�टडी'। कहानी क� 

सू�धार ह� फ�िमली कोट� क� िड����ट 

एडवाईज़र अटन� िज�ह� इस अजीबोगरीब 

क�स को सुनकर फ़�सला देना ह� िजसक� एक 

तरफ एक माँ ह� और दूसरी तरफ बेटा जो एक 

दूसर� को गैर िज़�मेदार ठहराकर कॉ��मक क� 

क�टडी हािसल करना चाहते ह�। खुद को 

िज़�मेदार और सही ठहराने क� दोन� क� अपने 

तक� ह� िजनक� बीच-बीच म� दोन� का एकदूसर� 

से भावना�मक लगाव भी िछपता नह�। ये 

लेिखका क� सश� कलम का कमाल ह� िक 

वे एक बेहद संवेदनशील मु�े को भी इतनी 

सहजता से कहानी म� िपरो देती ह� िक पाठक 

खुद को उ�ह� क� बीच खोया महसूस करने 

लगता ह�। अब यह कॉ��मक कौन और 

उसक� क�टडी क� िलए दोन� क� बीच 

मनमुटाव �य� ? यह एक रोचक त�य िजसक� 

िलए अंत से पहले कहानी से नज़र� हटाना 

मु��कल ह�। 

"यह प� उस तक प��चा देना" कहानी 

एक अंतरा��ीय फम� क� ए�ज़ी�युिटव 

दीपाली और उसक� पित हािद�क क� क�छ 

िवदेशी मेहमान� को एअरपोट� ले जाने क� साथ 

शु� होती ह�। रा�ते म� अचानक ब�त �यादा 

��िफक िमलने से वे एक ऐसी सड़क को चुन 

लेते ह� िजसक� बार� म� कई तरह क� डरावनी 

कहािनयाँ कही और सुनी जाती ह�। उनक� 

कार म� बैठा मनीष नामक युवक उ�ह� एक 

िच�ी देता ह� िजसे िकसी जैनेट गो�ड��मथ 

तक प��चाने क� बात कहता ह�। दीपाली और 

हािद�क यह नाम सुनकर सोच म� पड़ जाते ह�। 

यह िच�ी िवजय नाम क� युवक क� ह� जो 

मनीष का िम� ह�। अब उस िच�ी का जैनेट 

और िवजय क� साथ �या और क�सा संबंध 

तथा आगे उस रा�ते पर उन सभी क� साथ �या 

�आ, यह बेहद रोचक शैली म� िलखी कहानी 

ह�। कहानी का मु�ा कह�-कह� अपने झूठ� 

मान स�मान क� िलए ब�� क� खुिशय� क� 

बिल देने का ह�। तो आगे कहानी म� �या मोड़ 

आता ह� और वह िच�ी जैनेट तक क�से 

प��चती ह� इसक� उ�सुकता अंत तक बनी 

रहती ह�। 

"ब�त से माँ-बाप उसने ऐसे देखे ह� जो 

अपनी अतृ� इ�छा� को ब�� से पूरा 

करना चाहते ह�। उससे ब�े िकस मानिसक 
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तनाव से �ज़रते ह� माँ-बाप कभी महसूस ही 

नह� कर पाते। कई बार ब�े अवसाद म� चले 

जाते ह�। ऐसे म� ब�� क� �य���व का सही 

िवकास नह� हो पाता ह�।" ये पं��याँ वैसे तो 

कहानी 'अँधेरा उजाला' क� ह� िजसक� 

शु�आत अपनी मह�वाकां�ा और खुद को 

दूसर� से बेहतर िस� करने क� होड़ म� ब�� 

क� उपल��धय� क� ड�गे मारने और उ�ह� 

�ित�पधा� म� झ�कने क� �यास� से होती ह� 

लेिकन आगे मुड़कर यह जाितवाद से उपजे 

भेदभाव और दोहरी मानिसकता क� ओर भी 

नज़र घुमाती एक रोचक कहानी म� बदलती 

जाती ह�। 

इस सं�ह क� आिख़री कहानी 'एक नई 

िदशा' मौली क� अपने गहन� क� �ित आकष�ण 

और �ेम को �दिश�त करती कहानी ह�। एक 

�ापट� डीिलंग क�पनी म� काय�रत मौली को 

क�मती गहन� का शौक ह�। उससे आकिष�त 

हो एक जोड़ा उसे घर िदखाने क� बहाने ज़ेवर 

लूटने क� योजना बनाता ह�। आगे जो होता ह� 

उस घटना से मौली को एक नई सोच, नई 

िदशा िमलती ह�। 

इस सं�ह क� ��येक कहानी िकसी न 

िकसी समसामियक संवेदना�मक सम�या क� 

इद�-िगद� घूमती ह� और उस सम�या को कई 

���कोण� से एक साथ देखने तथा िवचार 

करने का नज़�रया देने का �यास करती ह�। 

सुधा जी क� कहािनय� म� अंत का पहले से 

अंदाज़ा लगाना मु��कल होता ह� �य�िक 

सहजता से आगे बढ़ती कहानी अचानक कोई 

रोचक मोड़ ले कर पाठक� को चम�क�त कर 

देती ह�।  इनक� कहानी क� पा� िकसी िवशेष 

कालखंड या समय म� ठहर� �ए नह� ब��क 

समय क� साथ चलते �ए िदखाई देते ह� और 

यही बात इनक� भाषा क� �तर पर ही लागू होती 

ह�, जो लेिखका क� खुद एक अ�छ� पाठक होने 

का संक�त देती ह�, िजसक� अपने समकालीन 

ही नह� नए लेखक� क� िवषयगत और 

समसामियक लेिखक�य गितिविधय� पर पूरी 

नज़र ह�। क�ल िमला कर दो देश�, सं�क�ितय� 

तथा प�रवेश क� सुगंध िलए एक पठनीय 

सं�ह। 

000

नीरज नीर

आशीवा�द,बु� िवहार, 
पो�ट- अशोक नगर, 

रांची- 834002 (झारखंड)
मोबाइल - 8789263238

पु�तक समी�ा

मेर� गाँव का पोखरा
(किवता सं�ह)

समी�क : नीरज नीर

लेखक : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

�काशक : �लेक �काशन

भारत म� धम�िनरपे�ता एक ऐसा िवचार ह� िजसका बीजारोपण न करक� सीधे वृ�ारोपण 

िकया जाता ह�। इसिलए इस िवचार-वृ� क� फलने फ�लने और लहलाने म� सदैव ही संदेह बना 

रहता ह�।  ऐसे ही म� जब एक किव िलखता ह� : ब�े �क�ल जा रह� ह� / अपनी पीठ पर लादे 

�ए— / क�रान क� आयत� / गीता क� �ोक / बाइबल क� सू��याँ / और-और धम� क� / 

अनेक िवचारधाराएँ ... / ब�े �क�ल जा रह� ह� / उनक� पीठ पर / बैठा �आ ह� पहाड़ / पृ�वी 

इसक� बोझ से / असहज महसूस कर रही ह� / िदशाएँ खोती जा रही ह� / अपना संतुलन (ब�े 

�क�ल जा रह� ह� किवता से) तो एक पाठक का च�कना �वाभािवक ह�। उसे किव से सहसा 

उ�मीद बाँधने लगती ह�। बतौर एक पाठक यह महसूस होता ह� िक इस किव ने नई बात कहने क� 

िह�मत िदखाई। सम�या क� मूल क� ओर �यान आक�� िकया ह�। हम यह जान पाते ह� िक इस 

किव क� �िच सम�या क� समाधान म� ह� न िक �यथ� का िवतंडा खड़ा करने म�। 

अभी मेर� हाथ� म� नीलो�पल रमेश जी का नया नवेला एवं पहला किवता संकलन ह� "मेर� 

गाँव का पोखरा"। इनक� किवता� से गुज़रते �ए यह �तीत होता ह� िक वे अपने प�रवेश क� 

किव ह�, अपनी िम�ी क�, अपनी गली -क�चे क� किव, अपने गाँव-अहरा –पोखरा क� किव। 

छोटी-छोटी बात� िज�ह� आम आम आदमी नज़रअंदाज़ कर देता ह� लेिकन िजनका �भाव एवं 

िनिहताथ� बड़ा होता ह�, इनक� किवता� क� िवषय व�तु बनते ह�। 

नीलो�पल रमेश धवल आकाश क� किव नह� ब��क धरती क� किव ह�। उनक� किवता� म� 

आवेग, उ�ेग समंदर क� लहर� क� तरह ठाँठ� नह� मारता ब��क धूल क� �बार क� तरह उठता ह� 

लेिकन वह िकसी िवनाशकारी सुनामी क� तरह नह� होता ब��क रचना�मक होता ह�। वे समाज 

क� �ित अपनी िज़�मेवा�रय� से अ�छ� से प�रिचत ह�। वे दुिनया म� बदलाव तो चाहते ह� पर दुिनया 

को ख़�म करक� नह�। 

नीलो�पल रमेश क� किवता� म� हािशये क� समाज क� पीड़ा ममा�तक �प से दज� होती ह� 

एवं पाठक क� सामने एक िच� सा खड़ा हो जाता ह�। उसे लगता ह� िक अर�! यह तो मेरा देखा 

�आ ��य ह�। मान� किव ने मेर� ही मन क� बात कह दी हो और पाठक अनायास ही किवता से 

जुड़ जाता ह�। इसका एक कारण यह भी ह� िक नीलो�पल रमेश सायाश किवता करते �ये �तीत 

नह� होते ब��क अपने आस-पास से, लोग� क� भाव भंिगमा से, आचार—िवचार से किवता 

चुनते और उठाते �ये �तीत होते ह�। 

ब�े अभी चलना भी / नह� सीख पाए ह� ठीक से/ िक िनकल पड़ते ह�/ िपता क� 

साथ—/सूअर चराने, मूस मारने, मछली पकड़ने/ और-और ब�त सार� काम करने/ सृ�� क� 

गितशीलता क� साथ ही/ इनक� भी होती ह� सुबह/ और इनक� पैर� म� लग जाते ह� पंख/ जो उड़ान 

भरने को/ हो जाते ह� बेताब ("िपता क� साथ" किवता से) 

वत�मान समय क� राजनैितक हालात पर भी किव क� पैनी नज़र ह� एवं राम क� ढ�गी भ�� क� 

भी ख़बर लेते �ये वे िदखते ह�। िज�होने राम क� च�र� को कभी नह� पढ़ा, उसे जानने, समझने 

क� चे�ा नह� क�, वैसे लोग जब राम क� नाम पर �वजवाहक होते ह� तो उसका जो दु�प�रणाम 

होता ह�, जो सामािजक ताना-बाना िछ�-िभ� होता ह�, उससे �यिथत किव का मन िव�ल मन 

पुकार उठता ह� िक ह� राम! कब आओगे? 

ह� राम! / कब आओगे?/आज तु�हारी आव�यकता/ आन पड़ी ह�/ तािक भारत क� जनता/ 

व�र� आलोचक, किव डॉ. िवजय बहादुर िसंह क� यह मह�वपूण� पु�तक िशवना �काशन 

से �कािशत होकर आई ह�। सं�मरण तथा सा�ा�कार� का संकलन ह� यह पु�तक। पु�तक म�  

सुिम�ा नंदन पंत, आचाय� नंद दुलार� वाजपेयी, बाबा नागाजु�न, भवानी�साद िम�, ि�लोचन, 

डॉ. रामिवलास शमा�, नामवर िसंह, भगवान िसंह, दूधनाथ िसंह, अदम ग�डवी जैसे जाने-माने 

तथा यश�वी सािह�यकार� को लेकर डॉ. िवजय बहादुर िसंह क� सं�मरण तथा सा�ा�कार ह�। 

�वयं डॉ. िवजय बहादुर िसंह इस पु�तक को लेकर कहते ह�- “समकालीन� स े संवाद का काल 

वृ� शता�दी क� उ�राध� से लेकर समापन-काल तक को समेटता ह�। इसे िनपट संवाद कहना 

िकतना सटीक ह�, कहना मु��कल। कह�-कह� तो बस �ोता क� और िलिपकार क� भूिमका 

िनभाई गई ह�। िजन लोग� से यह बातचीत क� गई ह� सौभा�य से उनम� क�वल भगवान िसंह हमार� 

बीच ह�। सं�क�ित और सािह�य क� अिधकांश उनक� काम से प�रिचत ह�। ऐसे लेखक और 

बौि�क से िह�दी संसार प�रिचत होना चाह�गा।  

पु�तक क� पाठक� को यह बताना ज़�री ह� िक सु�यव��थत बातचीत चार पाँच- सव��ी 

किव सुिम�ानंदन पंत, आचाय� न�ददुलार� वाजपेयी, भवानी �साद िम� और अदम ग�डवी से ही 

�ई। आचाय� वाजपेयी मेर� गु� ही थे और िह�दी आलोचना म� सव� �ित��त किव भवानी �साद 

िम� और अदम ग�डवी मेर� सािह��यक जीवन क� अिवभा�य अ�याय रह�। एक का भरपूर �ेह 

िमला और दूसर� का भरपूर साथ। किव �ी नागाजु�न तो मेर� गु�� क� भी महागु� थे। दुिनया और 

श�द� क� दुिनया म� रहने और जीने का गुण उ�ह�ने ही िसखाया। आचाय� वाजपेयी क� बाद साथ 

रहने का समय सबसे �यादा उ�ह� क� साथ गुज़रा। भवानी भाई क� मृ�यु क� बाद उनक� 

रचनावली, सा�ा�कार, �ितिनिध किवताएँ, उनक� िलखे प� सबका संपादन प�रवार क� ओर से 

मेर� ही िज़�मे आया। रामिवलास जी से संि�� बातचीत आक��मक �प से घिटत �ई थी। 

आचाय� वाजपेयी क� िनजी सहायक रहने क� कारण और थोड़ा ब�त मेर� लेखक होने क� चलते वे 

मुझे हर बार मुझे �ेह और ज़�री नसीहत� भी िदया ही करते थे। ि�लोचन जी ने न क�वल हमार� 

अवध क� ठाक�र प�रवार से थे ब��क हमार� ख़ानदान क� एक चाचा क� �क�ल सहपाठी थे। 

नामवर जी से संवाद का िसलिसला गोवा-िव�िव�ालय क� पहािड़य� पर सुबह क� टहलान क� 

समय �आ। घूमते समय वे अपनी �मृितय� म� खो जाया करते और म� एक िज़�मेदार �ोता क� 

तरह उनक� श�द� को सह�जता चलता। दूधनाथ भाई से बातचीत उनक� िनराला सृजन पीठ, 

भोपाल क� िदन� क� ह� जब वे कभी-कभी िविदशा सािधकार आ धमकते।” 

000

नई पु�तक समकालीन� से संवाद
(सा�ा�कार, सं�मरण)

लेखक : िवजय बहादुर िसंह

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�
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तनाव से �ज़रते ह� माँ-बाप कभी महसूस ही 

नह� कर पाते। कई बार ब�े अवसाद म� चले 

जाते ह�। ऐसे म� ब�� क� �य���व का सही 

िवकास नह� हो पाता ह�।" ये पं��याँ वैसे तो 

कहानी 'अँधेरा उजाला' क� ह� िजसक� 

शु�आत अपनी मह�वाकां�ा और खुद को 

दूसर� से बेहतर िस� करने क� होड़ म� ब�� 

क� उपल��धय� क� ड�गे मारने और उ�ह� 

�ित�पधा� म� झ�कने क� �यास� से होती ह� 

लेिकन आगे मुड़कर यह जाितवाद से उपजे 

भेदभाव और दोहरी मानिसकता क� ओर भी 

नज़र घुमाती एक रोचक कहानी म� बदलती 

जाती ह�। 

इस सं�ह क� आिख़री कहानी 'एक नई 

िदशा' मौली क� अपने गहन� क� �ित आकष�ण 

और �ेम को �दिश�त करती कहानी ह�। एक 

�ापट� डीिलंग क�पनी म� काय�रत मौली को 

क�मती गहन� का शौक ह�। उससे आकिष�त 

हो एक जोड़ा उसे घर िदखाने क� बहाने ज़ेवर 

लूटने क� योजना बनाता ह�। आगे जो होता ह� 

उस घटना से मौली को एक नई सोच, नई 

िदशा िमलती ह�। 

इस सं�ह क� ��येक कहानी िकसी न 

िकसी समसामियक संवेदना�मक सम�या क� 

इद�-िगद� घूमती ह� और उस सम�या को कई 

���कोण� से एक साथ देखने तथा िवचार 

करने का नज़�रया देने का �यास करती ह�। 

सुधा जी क� कहािनय� म� अंत का पहले से 

अंदाज़ा लगाना मु��कल होता ह� �य�िक 

सहजता से आगे बढ़ती कहानी अचानक कोई 

रोचक मोड़ ले कर पाठक� को चम�क�त कर 

देती ह�।  इनक� कहानी क� पा� िकसी िवशेष 

कालखंड या समय म� ठहर� �ए नह� ब��क 

समय क� साथ चलते �ए िदखाई देते ह� और 

यही बात इनक� भाषा क� �तर पर ही लागू होती 

ह�, जो लेिखका क� खुद एक अ�छ� पाठक होने 

का संक�त देती ह�, िजसक� अपने समकालीन 

ही नह� नए लेखक� क� िवषयगत और 

समसामियक लेिखक�य गितिविधय� पर पूरी 

नज़र ह�। क�ल िमला कर दो देश�, सं�क�ितय� 

तथा प�रवेश क� सुगंध िलए एक पठनीय 

सं�ह। 

000

नीरज नीर

आशीवा�द,बु� िवहार, 
पो�ट- अशोक नगर, 

रांची- 834002 (झारखंड)
मोबाइल - 8789263238

पु�तक समी�ा

मेर� गाँव का पोखरा
(किवता सं�ह)

समी�क : नीरज नीर

लेखक : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

�काशक : �लेक �काशन

भारत म� धम�िनरपे�ता एक ऐसा िवचार ह� िजसका बीजारोपण न करक� सीधे वृ�ारोपण 

िकया जाता ह�। इसिलए इस िवचार-वृ� क� फलने फ�लने और लहलाने म� सदैव ही संदेह बना 

रहता ह�।  ऐसे ही म� जब एक किव िलखता ह� : ब�े �क�ल जा रह� ह� / अपनी पीठ पर लादे 

�ए— / क�रान क� आयत� / गीता क� �ोक / बाइबल क� सू��याँ / और-और धम� क� / 

अनेक िवचारधाराएँ ... / ब�े �क�ल जा रह� ह� / उनक� पीठ पर / बैठा �आ ह� पहाड़ / पृ�वी 

इसक� बोझ से / असहज महसूस कर रही ह� / िदशाएँ खोती जा रही ह� / अपना संतुलन (ब�े 

�क�ल जा रह� ह� किवता से) तो एक पाठक का च�कना �वाभािवक ह�। उसे किव से सहसा 

उ�मीद बाँधने लगती ह�। बतौर एक पाठक यह महसूस होता ह� िक इस किव ने नई बात कहने क� 

िह�मत िदखाई। सम�या क� मूल क� ओर �यान आक�� िकया ह�। हम यह जान पाते ह� िक इस 

किव क� �िच सम�या क� समाधान म� ह� न िक �यथ� का िवतंडा खड़ा करने म�। 

अभी मेर� हाथ� म� नीलो�पल रमेश जी का नया नवेला एवं पहला किवता संकलन ह� "मेर� 

गाँव का पोखरा"। इनक� किवता� से गुज़रते �ए यह �तीत होता ह� िक वे अपने प�रवेश क� 

किव ह�, अपनी िम�ी क�, अपनी गली -क�चे क� किव, अपने गाँव-अहरा –पोखरा क� किव। 

छोटी-छोटी बात� िज�ह� आम आम आदमी नज़रअंदाज़ कर देता ह� लेिकन िजनका �भाव एवं 

िनिहताथ� बड़ा होता ह�, इनक� किवता� क� िवषय व�तु बनते ह�। 

नीलो�पल रमेश धवल आकाश क� किव नह� ब��क धरती क� किव ह�। उनक� किवता� म� 

आवेग, उ�ेग समंदर क� लहर� क� तरह ठाँठ� नह� मारता ब��क धूल क� �बार क� तरह उठता ह� 

लेिकन वह िकसी िवनाशकारी सुनामी क� तरह नह� होता ब��क रचना�मक होता ह�। वे समाज 

क� �ित अपनी िज़�मेवा�रय� से अ�छ� से प�रिचत ह�। वे दुिनया म� बदलाव तो चाहते ह� पर दुिनया 

को ख़�म करक� नह�। 

नीलो�पल रमेश क� किवता� म� हािशये क� समाज क� पीड़ा ममा�तक �प से दज� होती ह� 

एवं पाठक क� सामने एक िच� सा खड़ा हो जाता ह�। उसे लगता ह� िक अर�! यह तो मेरा देखा 

�आ ��य ह�। मान� किव ने मेर� ही मन क� बात कह दी हो और पाठक अनायास ही किवता से 

जुड़ जाता ह�। इसका एक कारण यह भी ह� िक नीलो�पल रमेश सायाश किवता करते �ये �तीत 

नह� होते ब��क अपने आस-पास से, लोग� क� भाव भंिगमा से, आचार—िवचार से किवता 

चुनते और उठाते �ये �तीत होते ह�। 

ब�े अभी चलना भी / नह� सीख पाए ह� ठीक से/ िक िनकल पड़ते ह�/ िपता क� 

साथ—/सूअर चराने, मूस मारने, मछली पकड़ने/ और-और ब�त सार� काम करने/ सृ�� क� 

गितशीलता क� साथ ही/ इनक� भी होती ह� सुबह/ और इनक� पैर� म� लग जाते ह� पंख/ जो उड़ान 

भरने को/ हो जाते ह� बेताब ("िपता क� साथ" किवता से) 

वत�मान समय क� राजनैितक हालात पर भी किव क� पैनी नज़र ह� एवं राम क� ढ�गी भ�� क� 

भी ख़बर लेते �ये वे िदखते ह�। िज�होने राम क� च�र� को कभी नह� पढ़ा, उसे जानने, समझने 

क� चे�ा नह� क�, वैसे लोग जब राम क� नाम पर �वजवाहक होते ह� तो उसका जो दु�प�रणाम 

होता ह�, जो सामािजक ताना-बाना िछ�-िभ� होता ह�, उससे �यिथत किव का मन िव�ल मन 

पुकार उठता ह� िक ह� राम! कब आओगे? 

ह� राम! / कब आओगे?/आज तु�हारी आव�यकता/ आन पड़ी ह�/ तािक भारत क� जनता/ 

व�र� आलोचक, किव डॉ. िवजय बहादुर िसंह क� यह मह�वपूण� पु�तक िशवना �काशन 

से �कािशत होकर आई ह�। सं�मरण तथा सा�ा�कार� का संकलन ह� यह पु�तक। पु�तक म�  

सुिम�ा नंदन पंत, आचाय� नंद दुलार� वाजपेयी, बाबा नागाजु�न, भवानी�साद िम�, ि�लोचन, 

डॉ. रामिवलास शमा�, नामवर िसंह, भगवान िसंह, दूधनाथ िसंह, अदम ग�डवी जैसे जाने-माने 

तथा यश�वी सािह�यकार� को लेकर डॉ. िवजय बहादुर िसंह क� सं�मरण तथा सा�ा�कार ह�। 

�वयं डॉ. िवजय बहादुर िसंह इस पु�तक को लेकर कहते ह�- “समकालीन� स े संवाद का काल 

वृ� शता�दी क� उ�राध� से लेकर समापन-काल तक को समेटता ह�। इसे िनपट संवाद कहना 

िकतना सटीक ह�, कहना मु��कल। कह�-कह� तो बस �ोता क� और िलिपकार क� भूिमका 

िनभाई गई ह�। िजन लोग� से यह बातचीत क� गई ह� सौभा�य से उनम� क�वल भगवान िसंह हमार� 

बीच ह�। सं�क�ित और सािह�य क� अिधकांश उनक� काम से प�रिचत ह�। ऐसे लेखक और 

बौि�क से िह�दी संसार प�रिचत होना चाह�गा।  

पु�तक क� पाठक� को यह बताना ज़�री ह� िक सु�यव��थत बातचीत चार पाँच- सव��ी 

किव सुिम�ानंदन पंत, आचाय� न�ददुलार� वाजपेयी, भवानी �साद िम� और अदम ग�डवी से ही 

�ई। आचाय� वाजपेयी मेर� गु� ही थे और िह�दी आलोचना म� सव� �ित��त किव भवानी �साद 

िम� और अदम ग�डवी मेर� सािह��यक जीवन क� अिवभा�य अ�याय रह�। एक का भरपूर �ेह 

िमला और दूसर� का भरपूर साथ। किव �ी नागाजु�न तो मेर� गु�� क� भी महागु� थे। दुिनया और 

श�द� क� दुिनया म� रहने और जीने का गुण उ�ह�ने ही िसखाया। आचाय� वाजपेयी क� बाद साथ 

रहने का समय सबसे �यादा उ�ह� क� साथ गुज़रा। भवानी भाई क� मृ�यु क� बाद उनक� 

रचनावली, सा�ा�कार, �ितिनिध किवताएँ, उनक� िलखे प� सबका संपादन प�रवार क� ओर से 

मेर� ही िज़�मे आया। रामिवलास जी से संि�� बातचीत आक��मक �प से घिटत �ई थी। 

आचाय� वाजपेयी क� िनजी सहायक रहने क� कारण और थोड़ा ब�त मेर� लेखक होने क� चलते वे 

मुझे हर बार मुझे �ेह और ज़�री नसीहत� भी िदया ही करते थे। ि�लोचन जी ने न क�वल हमार� 

अवध क� ठाक�र प�रवार से थे ब��क हमार� ख़ानदान क� एक चाचा क� �क�ल सहपाठी थे। 

नामवर जी से संवाद का िसलिसला गोवा-िव�िव�ालय क� पहािड़य� पर सुबह क� टहलान क� 

समय �आ। घूमते समय वे अपनी �मृितय� म� खो जाया करते और म� एक िज़�मेदार �ोता क� 

तरह उनक� श�द� को सह�जता चलता। दूधनाथ भाई से बातचीत उनक� िनराला सृजन पीठ, 

भोपाल क� िदन� क� ह� जब वे कभी-कभी िविदशा सािधकार आ धमकते।” 

000

नई पु�तक समकालीन� से संवाद
(सा�ा�कार, सं�मरण)

लेखक : िवजय बहादुर िसंह

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�
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ढ�गी भ�� से/ छ�टकारा पा सक�!/ आ रह� हो 

न!/ यहाँ क� जनता क� िलए/ उनक� िहफाजत 

क� िलए/ अब आ भी जाओ/ क�छ िबगड़ा नह� 

ह�/ तािक भारत क� जनता को/ �ाण िमल 

सक�/ इन ढ�गी रािमय� से।

नीलो�पल रमेश क� िवशेषता ह� िक वे 

अपनी किवता� म� ब�त ही सहज तरीक� से 

बड़ी बात कह जाते ह�। उनक� किवता� म� 

दज� मनोभाव अिभ�यंजना को ब�त ही िव�तृत 

फ़लक �दान करते ह�। अब इसी किवता को 

देिखये : सभी आज़ाद ह� / िकसी को मनाही 

नह� /िजसक� मन म� जो आए-कह� / �या फ़क� 

पड़ता ह�! / म� / पानी को आग/ जंगल को 

समु� /और वृ� को पहाड़ क��गा /�या फ़क� 

पड़ता ह�! / म� /आदमी को जानवर /संजीव 

को संजू/ और सड़क को �यार क��गा /�या 

फ़क� पड़ता ह�! / म�/ लालू को चारा/ राबड़ी 

को खटाल/और भारत को राम क��गा/ �या 

फ़क� पड़ता ह�! ("�या फ़क� पड़ता ह�" किवता 

से) 

िनबा�ध आज़ादी क� इस पगलाए 

समायाविध म� िकतनी सहजता से किव कह 

देता ह� िक "भारत को राम क��गा"। िकतना 

बड़ा इसका िनिहताथ� ह�, िकतना दूरगामी 

इसका �भाव ह�। यही बात कहने क� िलए न 

जाने िकतना हाय-तौबा मचाने क� ज़�रत 

पड़ती। िकतने लोग� क� हाथ म� प�थर 

पकड़ाना होता, िकतने दंगे कराने होते। 

किवता क� िवशेषता यही होती ह� िक किव 

अपनी बात कह भी देता ह�, समझने वाले 

समझ भी जाते ह�, उसका आव�यक �भाव भी 

होता ह� लेिकन वह िवनाशकारी नह� होता। वह 

प�रवत�न तो करता ह� पर िह�सा क� िलए 

उकसाकर नह�। 

नीलो�पल रमेश क� किवता वाचाल एवं 

उलझाव� क� िशकार नह� ह� वह अपने सीिमत 

साधन म� ही अपने सा�य को लेकर सु�प� ह�। 

वे झारखंड क� कोयला�ल म� िनवास करते 

ह�। वहाँ क� लोग� क� रोज़ क� पीड़ा से दो-चार 

होते ह� इसिलए कोयला और कोयले से जुड़� 

लोग उनक� किवता� म� बार-बार आते ह�। 

एक खिनज संपदा संप� रा�य म� खिनज 

स�पदा का िकस तरह से अिववेक� एवं बलात 

दोहन िकया जाता रहा ह� इसक� पीड़ा 

नीलो�पल रमेश ब�त गहर� महसूस करते ह�। 

खिनज स�पदा क� इस दोहन से न क�वल यहाँ 

क� ज़मीन कराहती ह� ब��क यहाँ क� रहने 

वाले लोग भी अनेक तरह क� बीमा�रय� क� 

िशकार हो जाते ह�- भुरक��डा / एक �ट�शन ह� 

कोयलांचल का / सवा�रयाँ कम होती ह� यहाँ/ 

लदान �यादा/ लदान कोयल� क�/ च��ओर 

धरती घर, सड़क, वन�पित/ हर र�शे गोशे पर 

जमी �ई ह�/ कोयले क� धूल/ ��न पकड़नी हो 

तो/ पार करना होता ह�/ काली धूल का 

समंदर/ कोयले क� धूल यह/ चाटती रहती ह� 

भूिम क� उव�रा/ दोपाय� क� भीतर उतर/ पोसती 

ह� बीमा�रयाँ/ नसीहत� देते ह� िचिक�सक/ 

सीख देते ह� बु�ग�/ रोज़ गुड़ खाओ...गुड़ 

("भुरक��डा" किवता से) 

इसी तरह एक किवता ह� "कोयला ढोने 

वाले" िजसम�, कोयला ढोने वाले मज़दूर� क� 

दुख –तकलीफ क� ब�त ही मािम�क 

अिभ�य�� �ई ह�- कई मज़दूर ऐसे ह� / िज�ह� 

अपने घर िग�ी से/ रांची तक प��चने म�/ 

बीच क� थान� क� / वसूली करते पुिलस वाले / 

िमल ही जाते ह�/ जो पहले पाँच-दस म�/ मान 

जाते थे/ लेिकन अब तो उ�ह� भी / तीस-

चालीस से कम नह� चािहए

नीलो�पल रमेश क� किवताएँ हमार� समय 

और समाज क� �ासद िवड�बना� और 

अंतिव�रोध� को क��गत करते �ये गहन 

सरोकार� एवं �ितब�ता� का मािम�क िच� 

उक�रती ह�। इनक� भाषा सहज, सरल एवं 

बोधग�य ह�। गंभीर बात� को भी ये अपनी 

किवता� म� ब�त सहजता से रख देते ह�। 

एक किव का काम आईनासाज का काम 

नह� होता ह� वह आईना िदखाने का काम 

करता ह� और इसक� िलए ज़�री नह� ह� िक 

उसका आईना ब�त खूबसूरत हो ब��क जो 

चीज़ ज़�री ह� वह यह िक आईना चटका 

�आ नह� हो। आज जब पढ़�-िलखे तथाकिथत 

बुि�जीिव लेखक, प�कार, डॉ�टर आिद को 

हम देखते ह� तो लगता ह� िक उनक� घोिषत 

जीवन आदश� एवं उनक� कम� म� िकतना 

अंतर ह�। हर आदमी अपने चेहर� पर एक 

मुखौटा लगाए घूम रहा ह� और जब मुखौटा 

हटता ह� तो वह सार� बाज़ार पूरी तरह नंगा 

खड़ा िदखता ह�। नीलो�पल रमेश अपनी एक 

किवता "बेचेहर� का आदमी" म� इसी सच को 

आईना िदखाते नज़र आते ह�- आजकल /मुझे 

एक ही आदमी क� / दीखते ह� कई चेहर� /जो 

अ�सर पर�शान करते ह� / और म� हो जाता �� 

बेचैन / म� िनकला तलाश म� / तािक खोज 

सक�� / एक चेहरा का आदमी / लेिकन नह� 

खोज पाया / िफर अपने से ही पूछ बैठा— 

/भई, बताओ / कोई ऐसा आदमी / िजसक � / 

िसफ� एक चेहरा हो/ िजसे म�

कह� भी, कभी भी / पहचान सक��! िफर 

मेर� अंदर 

हमार� समय क� राजनीित और उसक� �ित 

हमारी �िति�या भी अ�सर अजीब मंजर 

उप��थत करती ह�। जो िकसी क� िलए बुरा ह� 

वही बात कता� क� बदलते ही सही �तीत होने 

लगता ह�। यह दरअसल राजनीितक-मानिसक 

िव�म क� ��थित ह�। जो आम आदमी को सही 

और ग़लत का िनण�य करने म� भेद करने से 

रोकती ह�। लेिकन एक किव क� �प म� न 

क�वल इसक� पहचान करना ब��क ग़लत क� 

िव�� �ितरोध क� आवाज़ को मुखर करना 

भी किव का कत��य ह� और किव नीलो�पल 

रमेश इसम� पीछ� नह� हटते। वे अपनी 

किवता� म� समय क� िवसंगितय� को 

पाठक� क� सामने क�छ ऐसे ��तुत करते ह� िक 

पाठक का मम� आंदोिलत हो उठता ह�- 

लड़िकयाँ / चुपचाप कर रही थ� �ितरोध / िक 

ड�ड� बरस पड़� / एकाएक आसमान से /नह�-

नह� / िदशा� क� अपने हाथ हो गए ह� / और 

अ��य श��याँ / बरसा रही ह� लािठयाँ / 

फ�ल-सी कोमल / स�ा क� िलए बनी मुसीबत 

/ लड़िकय� पर ("स�ा क� िलए मुसीबत" 

किवता से)

नीलो�पल रमेश क� स��कािशत किवता 

संकलन "मेर� गाँव का पोखरा" म� संकिलत 

किवताएँ अपने सु�प� क�य एवं साफ 

���कोण क� िलए अव�य पढ़ी जानी चािहए। 

इस संकलन म� क�ल ६७ किवताएँ संकिलत 

ह�। यह किवता संकलन सं�हणीय बन पड़ा 

ह�।

000

पूनम मनु 

बी-285 ��ापुरी फ�ज-2, क�लाशी 

हॉ��पटल क� पीछ�,सरधना रोड़, क�कर 

खेड़ा,मेरठ क�ट- 250001 उ� 
मोबाइल- 9012339148

पु�तक समी�ा

माँ क� िलये
(किवता सं�ह)

समी�क : पूनम मनु

लेखक : ह�मधर शमा�

�काशक : �ो�ेिसव 

�काशन, नागपुर

बेचैनी क� ज़मीन ब�त ही भुरभुरी और उव�रक होती ह�। उस पर यिद संवेदनाएँ भावुकता क� 

सभी सीमाएँ लाँघ जाएँ तो सज�क का ज�म होना िन��त ह�। मन कहता ह�, ऐसा ही क�छ �आ 

होगा किव ह�मधर शमा� क� साथ। �य�िक उनक� सभी किवताएँ उनक� पूरी-पूरी चुगली करती 

�तीत होती ह�। उनका का�य सं�ह आजकल मेर� िसरहाने ह�। 

'माँ क� िलये' उनक� का�य सं�ह का शीष�क उनक� लंबी भावुक किवता-'माँ क� िलये' पर ह�, 

जो ब�त ही उिचत जान पड़ता ह�। किवता को पढ़ते �ए ऐसे लगता ह� जैसे उनको इसक� बाद 

िकसी और से जानने क� आव�यकता ही नह�। इस किवता क� क�छ पं��याँ देिखए- 'नह� माँ, 

म� कलह क� डर से/नह� भागा �� घर से/कोई ग़लती नह� ह� भाभी क� /तीन-तीन ब�े और भैया 

बेरोज़गार ह�/ हर कोई चाहता ह� आिथ�क सुर�ा/म�ने तो कभी दुखाना नह� चाहा था माँ/िदल तुम 

लोग� का/िव�ास था कभी िक/सुधार लूँगा एक िदन/भाभी क� िबगड़�ल �वभाव को/भैया क� 

�ोध को/और तु�हारी �लािन को/अपने मधुर �यवहार से।' इसक� आगे क� क�छ पं��याँ देिखए 

िक- 'ि�प�ी �� म�/िक एक प� म� ज�म �आ ह� मेरा/और दूसर� म� सं�कार/इसिलए शांत रहता �� 

म� पं�ह िदन/और पं�ह िदन बेचैन।' उनक� बेचैनी को प�रलि�त करती ह�। 

किव ह�मधर शमा� कहते ह�- राह एकाक� चुनी, / चलता रहा बरस� बरस / पर देख कर 

मंिज़ल िनकट, हो रही अक�लाहट ये क�सी ! / काँपते ह� हाथ �य�?' एक अनु��रत ��न। ��न 

से भरी अक�लाहट। सं�ह क� आर�भ म� ही रचना �ि�या नामक शीष�क क� अंतग�त उनक� िलिखत 

ये श�द उनक� अ�यंत संवेदनशील होने का �माण ह�। जो �वयं चुना उसम� भी उ�ह� चैन नह�। 

यािन किव �दय म� भरी बेचैनी उ�ह� हर �तर, हर िवषय पर िचंतन को मजबूर करती ह�। िजससे 

यह बोध होता ह� िक �क�ित से वे किव थे, ह� और रह�गे। उ�ह�ने �वयं कहा ह�- 'एक समय वह भी 

था जब िकसी भी अ�छी रचना का सृजन खुशी से पागल िकए रखता था। कई कई िदन� तक, 

अनु��रत पं��याँ मन म� गूँजती रहती थ�। खुशी क� वह लहर सृजन क� िलए िनर�तर �े�रत रखती 

थी...' अब उनक� �य���व और उनक� रचना�म�ा को समझना तिनक भी किठन नह�। 

यूँ तो किवताएँ, ��येक उस किव क� �दय का दप�ण ह� िजनक� वे रचनाएँ होती ह�। पर�तु यह 

सभी क� िलए नह� कहा जा सकता। िजस तरह का वातावरण ह�। कॉपी कट पे�ट का ज़माना ह�। 

चोरी का माहौल ह�। ऐसे म� यह कहना थोड़ा अनुिचत भी जान पड़ता ह�। िक�तु ह�मधर शमा� को 

पढ़ते �ये यह आभास होता ह� क�छ ह� जो अभी �क�ित को बचाए �ए ह�। उनक� किवताएँ उनक� 

�वभाव अनु�प ह� ह�। उ�ह� �क�ित से िकतना �ेम ह�। उ�ह� खेत� से िकतना �ेम ह�। उनक� नस-

नस म� बसता ह� गाँव। उनक� किवता� को पढ़ते आप भी उस भावुक �दय क� साथ कह� बहते 

चले जाते ह�। उनक� किवताएँ क�वल उनक� नह� ह�। सबक� ह�। किवता� से उनका लगाव 

अदभुत ह�। इसको भली �कार �प� करने क� िलए उनक� सं�ह क� पहली किवता क� क�छ 

पं��याँ इस ओर �यान आक�� करती ह� देिखए- 'हो सकता ह� िक अ�छी न बने किवता / 

�यूँिक आँख� म� न�द और िसर म� भरा ह� दद� / पर �थिगत नह� हो सकता िलखना / िलखा था 

कभी / िक जीवन क� लय को पाना ही किवता ह�'

उसी �कार अंत��� शीष�क नामक किवता क� क�छ पं��याँ अपने म� िवशेष ह�। ये किवताएँ 

नह�, पाठक से सीधे संवाद करती उनक� संवेदनाएँ ह�। देिखए – 'भयानक हो चुका ह� / स�यता 

का िवकास / सवा�िधक ख़तरनाक मोड़ पर ह� इन िदन� मनु�यता / इन सबक� बावजूद / िजये जा 

रहा �� म� / िबना िकसी �ितरोध क� / सपने म� इसी पर / होता �� शिम�दा'

ओह! िकतना �यिथत ह� उनका मन मनु�यता को लेकर। यह किवता उ�ह�ने पता नह� कब 
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ढ�गी भ�� से/ छ�टकारा पा सक�!/ आ रह� हो 

न!/ यहाँ क� जनता क� िलए/ उनक� िहफाजत 

क� िलए/ अब आ भी जाओ/ क�छ िबगड़ा नह� 

ह�/ तािक भारत क� जनता को/ �ाण िमल 

सक�/ इन ढ�गी रािमय� से।

नीलो�पल रमेश क� िवशेषता ह� िक वे 

अपनी किवता� म� ब�त ही सहज तरीक� से 

बड़ी बात कह जाते ह�। उनक� किवता� म� 

दज� मनोभाव अिभ�यंजना को ब�त ही िव�तृत 

फ़लक �दान करते ह�। अब इसी किवता को 

देिखये : सभी आज़ाद ह� / िकसी को मनाही 

नह� /िजसक� मन म� जो आए-कह� / �या फ़क� 

पड़ता ह�! / म� / पानी को आग/ जंगल को 

समु� /और वृ� को पहाड़ क��गा /�या फ़क� 

पड़ता ह�! / म� /आदमी को जानवर /संजीव 

को संजू/ और सड़क को �यार क��गा /�या 

फ़क� पड़ता ह�! / म�/ लालू को चारा/ राबड़ी 

को खटाल/और भारत को राम क��गा/ �या 

फ़क� पड़ता ह�! ("�या फ़क� पड़ता ह�" किवता 

से) 

िनबा�ध आज़ादी क� इस पगलाए 

समायाविध म� िकतनी सहजता से किव कह 

देता ह� िक "भारत को राम क��गा"। िकतना 

बड़ा इसका िनिहताथ� ह�, िकतना दूरगामी 

इसका �भाव ह�। यही बात कहने क� िलए न 

जाने िकतना हाय-तौबा मचाने क� ज़�रत 

पड़ती। िकतने लोग� क� हाथ म� प�थर 

पकड़ाना होता, िकतने दंगे कराने होते। 

किवता क� िवशेषता यही होती ह� िक किव 

अपनी बात कह भी देता ह�, समझने वाले 

समझ भी जाते ह�, उसका आव�यक �भाव भी 

होता ह� लेिकन वह िवनाशकारी नह� होता। वह 

प�रवत�न तो करता ह� पर िह�सा क� िलए 

उकसाकर नह�। 

नीलो�पल रमेश क� किवता वाचाल एवं 

उलझाव� क� िशकार नह� ह� वह अपने सीिमत 

साधन म� ही अपने सा�य को लेकर सु�प� ह�। 

वे झारखंड क� कोयला�ल म� िनवास करते 

ह�। वहाँ क� लोग� क� रोज़ क� पीड़ा से दो-चार 

होते ह� इसिलए कोयला और कोयले से जुड़� 

लोग उनक� किवता� म� बार-बार आते ह�। 

एक खिनज संपदा संप� रा�य म� खिनज 

स�पदा का िकस तरह से अिववेक� एवं बलात 

दोहन िकया जाता रहा ह� इसक� पीड़ा 

नीलो�पल रमेश ब�त गहर� महसूस करते ह�। 

खिनज स�पदा क� इस दोहन से न क�वल यहाँ 

क� ज़मीन कराहती ह� ब��क यहाँ क� रहने 

वाले लोग भी अनेक तरह क� बीमा�रय� क� 

िशकार हो जाते ह�- भुरक��डा / एक �ट�शन ह� 

कोयलांचल का / सवा�रयाँ कम होती ह� यहाँ/ 

लदान �यादा/ लदान कोयल� क�/ च��ओर 

धरती घर, सड़क, वन�पित/ हर र�शे गोशे पर 

जमी �ई ह�/ कोयले क� धूल/ ��न पकड़नी हो 

तो/ पार करना होता ह�/ काली धूल का 

समंदर/ कोयले क� धूल यह/ चाटती रहती ह� 

भूिम क� उव�रा/ दोपाय� क� भीतर उतर/ पोसती 

ह� बीमा�रयाँ/ नसीहत� देते ह� िचिक�सक/ 

सीख देते ह� बु�ग�/ रोज़ गुड़ खाओ...गुड़ 

("भुरक��डा" किवता से) 

इसी तरह एक किवता ह� "कोयला ढोने 

वाले" िजसम�, कोयला ढोने वाले मज़दूर� क� 

दुख –तकलीफ क� ब�त ही मािम�क 

अिभ�य�� �ई ह�- कई मज़दूर ऐसे ह� / िज�ह� 

अपने घर िग�ी से/ रांची तक प��चने म�/ 

बीच क� थान� क� / वसूली करते पुिलस वाले / 

िमल ही जाते ह�/ जो पहले पाँच-दस म�/ मान 

जाते थे/ लेिकन अब तो उ�ह� भी / तीस-

चालीस से कम नह� चािहए

नीलो�पल रमेश क� किवताएँ हमार� समय 

और समाज क� �ासद िवड�बना� और 

अंतिव�रोध� को क��गत करते �ये गहन 

सरोकार� एवं �ितब�ता� का मािम�क िच� 

उक�रती ह�। इनक� भाषा सहज, सरल एवं 

बोधग�य ह�। गंभीर बात� को भी ये अपनी 

किवता� म� ब�त सहजता से रख देते ह�। 

एक किव का काम आईनासाज का काम 

नह� होता ह� वह आईना िदखाने का काम 

करता ह� और इसक� िलए ज़�री नह� ह� िक 

उसका आईना ब�त खूबसूरत हो ब��क जो 

चीज़ ज़�री ह� वह यह िक आईना चटका 

�आ नह� हो। आज जब पढ़�-िलखे तथाकिथत 

बुि�जीिव लेखक, प�कार, डॉ�टर आिद को 

हम देखते ह� तो लगता ह� िक उनक� घोिषत 

जीवन आदश� एवं उनक� कम� म� िकतना 

अंतर ह�। हर आदमी अपने चेहर� पर एक 

मुखौटा लगाए घूम रहा ह� और जब मुखौटा 

हटता ह� तो वह सार� बाज़ार पूरी तरह नंगा 

खड़ा िदखता ह�। नीलो�पल रमेश अपनी एक 

किवता "बेचेहर� का आदमी" म� इसी सच को 

आईना िदखाते नज़र आते ह�- आजकल /मुझे 

एक ही आदमी क� / दीखते ह� कई चेहर� /जो 

अ�सर पर�शान करते ह� / और म� हो जाता �� 

बेचैन / म� िनकला तलाश म� / तािक खोज 

सक�� / एक चेहरा का आदमी / लेिकन नह� 

खोज पाया / िफर अपने से ही पूछ बैठा— 

/भई, बताओ / कोई ऐसा आदमी / िजसक � / 

िसफ� एक चेहरा हो/ िजसे म�

कह� भी, कभी भी / पहचान सक��! िफर 

मेर� अंदर 

हमार� समय क� राजनीित और उसक� �ित 

हमारी �िति�या भी अ�सर अजीब मंजर 

उप��थत करती ह�। जो िकसी क� िलए बुरा ह� 

वही बात कता� क� बदलते ही सही �तीत होने 

लगता ह�। यह दरअसल राजनीितक-मानिसक 

िव�म क� ��थित ह�। जो आम आदमी को सही 

और ग़लत का िनण�य करने म� भेद करने से 

रोकती ह�। लेिकन एक किव क� �प म� न 

क�वल इसक� पहचान करना ब��क ग़लत क� 

िव�� �ितरोध क� आवाज़ को मुखर करना 

भी किव का कत��य ह� और किव नीलो�पल 

रमेश इसम� पीछ� नह� हटते। वे अपनी 

किवता� म� समय क� िवसंगितय� को 

पाठक� क� सामने क�छ ऐसे ��तुत करते ह� िक 

पाठक का मम� आंदोिलत हो उठता ह�- 

लड़िकयाँ / चुपचाप कर रही थ� �ितरोध / िक 

ड�ड� बरस पड़� / एकाएक आसमान से /नह�-

नह� / िदशा� क� अपने हाथ हो गए ह� / और 

अ��य श��याँ / बरसा रही ह� लािठयाँ / 

फ�ल-सी कोमल / स�ा क� िलए बनी मुसीबत 

/ लड़िकय� पर ("स�ा क� िलए मुसीबत" 

किवता से)

नीलो�पल रमेश क� स��कािशत किवता 

संकलन "मेर� गाँव का पोखरा" म� संकिलत 

किवताएँ अपने सु�प� क�य एवं साफ 

���कोण क� िलए अव�य पढ़ी जानी चािहए। 

इस संकलन म� क�ल ६७ किवताएँ संकिलत 

ह�। यह किवता संकलन सं�हणीय बन पड़ा 

ह�।

000

पूनम मनु 

बी-285 ��ापुरी फ�ज-2, क�लाशी 

हॉ��पटल क� पीछ�,सरधना रोड़, क�कर 

खेड़ा,मेरठ क�ट- 250001 उ� 
मोबाइल- 9012339148

पु�तक समी�ा

माँ क� िलये
(किवता सं�ह)

समी�क : पूनम मनु

लेखक : ह�मधर शमा�

�काशक : �ो�ेिसव 

�काशन, नागपुर

बेचैनी क� ज़मीन ब�त ही भुरभुरी और उव�रक होती ह�। उस पर यिद संवेदनाएँ भावुकता क� 

सभी सीमाएँ लाँघ जाएँ तो सज�क का ज�म होना िन��त ह�। मन कहता ह�, ऐसा ही क�छ �आ 

होगा किव ह�मधर शमा� क� साथ। �य�िक उनक� सभी किवताएँ उनक� पूरी-पूरी चुगली करती 

�तीत होती ह�। उनका का�य सं�ह आजकल मेर� िसरहाने ह�। 

'माँ क� िलये' उनक� का�य सं�ह का शीष�क उनक� लंबी भावुक किवता-'माँ क� िलये' पर ह�, 

जो ब�त ही उिचत जान पड़ता ह�। किवता को पढ़ते �ए ऐसे लगता ह� जैसे उनको इसक� बाद 

िकसी और से जानने क� आव�यकता ही नह�। इस किवता क� क�छ पं��याँ देिखए- 'नह� माँ, 

म� कलह क� डर से/नह� भागा �� घर से/कोई ग़लती नह� ह� भाभी क� /तीन-तीन ब�े और भैया 

बेरोज़गार ह�/ हर कोई चाहता ह� आिथ�क सुर�ा/म�ने तो कभी दुखाना नह� चाहा था माँ/िदल तुम 

लोग� का/िव�ास था कभी िक/सुधार लूँगा एक िदन/भाभी क� िबगड़�ल �वभाव को/भैया क� 

�ोध को/और तु�हारी �लािन को/अपने मधुर �यवहार से।' इसक� आगे क� क�छ पं��याँ देिखए 

िक- 'ि�प�ी �� म�/िक एक प� म� ज�म �आ ह� मेरा/और दूसर� म� सं�कार/इसिलए शांत रहता �� 

म� पं�ह िदन/और पं�ह िदन बेचैन।' उनक� बेचैनी को प�रलि�त करती ह�। 

किव ह�मधर शमा� कहते ह�- राह एकाक� चुनी, / चलता रहा बरस� बरस / पर देख कर 

मंिज़ल िनकट, हो रही अक�लाहट ये क�सी ! / काँपते ह� हाथ �य�?' एक अनु��रत ��न। ��न 

से भरी अक�लाहट। सं�ह क� आर�भ म� ही रचना �ि�या नामक शीष�क क� अंतग�त उनक� िलिखत 

ये श�द उनक� अ�यंत संवेदनशील होने का �माण ह�। जो �वयं चुना उसम� भी उ�ह� चैन नह�। 

यािन किव �दय म� भरी बेचैनी उ�ह� हर �तर, हर िवषय पर िचंतन को मजबूर करती ह�। िजससे 

यह बोध होता ह� िक �क�ित से वे किव थे, ह� और रह�गे। उ�ह�ने �वयं कहा ह�- 'एक समय वह भी 

था जब िकसी भी अ�छी रचना का सृजन खुशी से पागल िकए रखता था। कई कई िदन� तक, 

अनु��रत पं��याँ मन म� गूँजती रहती थ�। खुशी क� वह लहर सृजन क� िलए िनर�तर �े�रत रखती 

थी...' अब उनक� �य���व और उनक� रचना�म�ा को समझना तिनक भी किठन नह�। 

यूँ तो किवताएँ, ��येक उस किव क� �दय का दप�ण ह� िजनक� वे रचनाएँ होती ह�। पर�तु यह 

सभी क� िलए नह� कहा जा सकता। िजस तरह का वातावरण ह�। कॉपी कट पे�ट का ज़माना ह�। 

चोरी का माहौल ह�। ऐसे म� यह कहना थोड़ा अनुिचत भी जान पड़ता ह�। िक�तु ह�मधर शमा� को 

पढ़ते �ये यह आभास होता ह� क�छ ह� जो अभी �क�ित को बचाए �ए ह�। उनक� किवताएँ उनक� 

�वभाव अनु�प ह� ह�। उ�ह� �क�ित से िकतना �ेम ह�। उ�ह� खेत� से िकतना �ेम ह�। उनक� नस-

नस म� बसता ह� गाँव। उनक� किवता� को पढ़ते आप भी उस भावुक �दय क� साथ कह� बहते 

चले जाते ह�। उनक� किवताएँ क�वल उनक� नह� ह�। सबक� ह�। किवता� से उनका लगाव 

अदभुत ह�। इसको भली �कार �प� करने क� िलए उनक� सं�ह क� पहली किवता क� क�छ 

पं��याँ इस ओर �यान आक�� करती ह� देिखए- 'हो सकता ह� िक अ�छी न बने किवता / 

�यूँिक आँख� म� न�द और िसर म� भरा ह� दद� / पर �थिगत नह� हो सकता िलखना / िलखा था 

कभी / िक जीवन क� लय को पाना ही किवता ह�'

उसी �कार अंत��� शीष�क नामक किवता क� क�छ पं��याँ अपने म� िवशेष ह�। ये किवताएँ 

नह�, पाठक से सीधे संवाद करती उनक� संवेदनाएँ ह�। देिखए – 'भयानक हो चुका ह� / स�यता 

का िवकास / सवा�िधक ख़तरनाक मोड़ पर ह� इन िदन� मनु�यता / इन सबक� बावजूद / िजये जा 

रहा �� म� / िबना िकसी �ितरोध क� / सपने म� इसी पर / होता �� शिम�दा'

ओह! िकतना �यिथत ह� उनका मन मनु�यता को लेकर। यह किवता उ�ह�ने पता नह� कब 
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िलखी होगी। पर जो आज भी �ासंिगक ह�। इस 

सं�ह म� उनक� किवता� क� �वर सामािजक 

िवषमता�, िवसंगितय� और वत�मान 

राजनीित पर �प� �प से पाठक को सुनाई 

पड़ते ह�। 

उनक� िचंताएँ अपने चरम पर तो ह� ही, 

कटा� भी अपने िशखर पर ह�। िजनम� 

संवेदना� व अनुभूितय� क� मुखर �खर 

अनुगूँज पाठक को देर तक झकझोरती रहती 

ह�। उनका समाज क� साथ-साथ, संबंध� म� 

होती राजनीित को लेकर मानिसक उ�ेलन भी 

अपने उ� �तर पर िदखलाई पड़ता ह�। सभी 

अ�वीकाय� ��थितय� क� िलए �वयं को ही 

िज़�मेदार मानते �ए। वे बार-बार किवता 

रचते ह�। रचते चले जाते ह�। 

जहर मोहरा नामक शीष�क क� इस 

किवता को पढ़ते यही आभास होता ह�- 'सूली 

पर तो म� चढ़ा नह� /िफर भी याद आते ह� 

ईसामसीह /जब तक हमले �ए दु�मन� क� 

/करता रहा मुक़ाबला /क�से ल�ँ, लेिकन 

अब /दो�त� ने उठा िलए जब हिथयार!'

रचाव क� ज़मीन म� क�छ भी बोते जब भी 

हाथ काँप�गे। रचना क�ी-क�ी ही होगी। 

सभी क� शु�आत ऐसे ही होती ह�। सधते-

सधते सधता ह� सब। धीर�-धीर� प�रप� होते 

जाते ह�। ऐसा ही उनक� इ�का-दु�का 

किवता� को पढ़ते लगता ह�। अव�य ही वे 

आर�भ म� रची गई ह�गी। पर भाव तब भी वही 

था जैसे आज। कह� कोई कमी नह�। सादगी 

से भरी उनक� रचनाएँ कोई का�पिनक िब�ब 

तैयार नह� करत�। िश� भाषा और सही �वाह 

इनक� किवता� क� िवशेषता ह�। आ�ममंथन 

से ज�मी उनक� किवताएँ पाठक को ठहरकर 

सोचने पर मजबूर करती ह�। जैसे ये िवनाश क� 

बाद नामक शीष�क क� किवता- 'समय, धीर� 

चलो / धीर� चलो समय /इतनी ज�दी भी �या 

ह�! /तु�हारी र�तार तो इतनी तेज़ ह� िक /ह�त� 

लग जाते ह� कभी-कभी /तु�ह� पाने म� भागते-

भागते /क�छ नह� रखा आगे /ब��क अगर 

क�� िक /िवनाश ही ह� वहाँ तो च�क मत उठना 

तुम' उनक� लंबी किवता ह�। इसी क� आगे क� 

पैरा क� दो लाइन� पाठक को सोचने पर िववश 

करती ह�-

'नह� समय, /यह सव��ासी िवकास 

/दस-बीस या सौ दो सौ साल का नह� /इसक� 

न�व तो ब�त पहले पड़ चुक� थी /तु�हारी 

कोख म� /(कौन जाने, तु�हारा वह आदश� 

वैिदक युग कभी था भी अथवा क�पना ही 

था) इस किवता को पढ़कर मुझे क�छ क�छ 

ऐसी ही किव पाश क� एक किवता याद आ 

रही ह�- समय ओ भाई समय /क�छ तो कह दो 

/ हम तु�हार� संग हो �या क�छ कर� / हमारा 

समय ह� गुनाह� भरा /क�से पार जाएँ हम इस 

भवजल से? 

हालाँिक दोन� ही किवता� म� किवय� क� 

अपने अलग-अलग ��न ह�। पर ह� वही क�छ 

जलते �ए। 

किव ह�मधर शमा� जी क� किवताएँ जहाँ 

पाठक� क� अ�तम�न को झकझोरती ह� वह� 

उ�ह� सचेत भी करती ह� जैसे – ये बह�िपये 

किवता म� ���गत होता ह�- '�प बदल आए 

ह� वे /पहले आते थे रात क� अँधेर� म� /और 

लूटपाट कर चले जाते थे /अब वे सेवक 

बनकर आए ह� /कई-कई दल� म� आए ह� / 

जाओगे कहाँ तुम'

जिटल श�द और गूढ अथ� मेरी नज़र म� 

किवता को आम पाठक से दूर कर देते ह�। वह 

इस सं�ह क� किवता� म� नह� ह�। अपनी 

सभी भावना� को सहजता से किवता म� 

िपरोने का उप�म करते ह� ह�मधर। उनक� हर 

किवता पाठक� से संवाद करती ह�। उनक� 

�यिथत मन क� �य�ता हो या �क�ित क� िनर�तर 

होते जाते �रण को लेकर आ�ोश। हर पाठक 

को अपना लगता ह�। यही तो हर किवता क� 

साथ�कता ह� िक वह पाठक से सीधे संवाद 

कर�। इस पर ह�मधर खर� उतरते ह�। 

अगरचे उनक� हर किवता को लेकर ये 

नह� कहा जा सकता। कह�-कह� उनक� 

िचंता, उनका भय, उनका �ोध आव�यकता 

से अिधक िदखलाई पड़ता ह�। िजससे किवता 

कह�-कह� उस भार को सँभाल नह� पाती। 

िफर भी... िफर भी... कहते ह� यिद पूर� सं�ह 

म� मा� पाँच किवताएँ भी �दय से वाह 

िनकालने म� स�म ह� तब भी वह सं�ह 

सं�हणीय बन जाता ह�। यहाँ तो ब�त सी 

किवताएँ पाठक� �ारा सह�जी जा सकती ह�। 

वे ठीक ही किवता क� श�� को 

पहचानते ह�। मन तो करता ह� उनक� हर 

किवता पर अपनी �िति�या दूँ। पर ये संभव 

नह�। समय क� अ�पता बा�य करती ह� मन 

को सँभालने क� िलए। उनका संघष� �वयं से 

ही ह�। िकसी और से नह�। इसम� कोई संदेह 

नह�, समकालीन का�य-प�र��य म� िलखने 

क� �ण म� वे उन िवरोधी श��य� क� ष�ं�� 

को बेनकाब करते से �तीत होते ह�। जो दोहर� 

�य���व को ओढ़� मानवता और �क�ित क� 

�ित अपनी तट�थ भावना� को रस� क� 

चाशनी म� लपेटकर कर ��तुत करते ह�। और 

वाह-वाही लूटते ह�। इसी क� सा�य को यहाँ 

उनक� आम आदमी नाम क� किवता क� क�छ 

पं��याँ ���य ह�- 'आते ही ��न / झपटता �� 

अंदर /खचाखच भर� िड�बे म� /कई गुना बढ़ 

जाता ह� /सीट िमल पाने का सुख /भटकते ह� 

बाल-ब�ेदार लोग /खुश �� िक अक�ला �� 

/भटकना पड़ता वरना /मुझको भी ऐसे ही/ 

आता जब अगला �ट�शन / दरवाज़ा अंदर से 

बंद कर देता ��'

अंत म� उ�ह� क� श�द� म� रचना को रचते 

समय क� सम�त दुिनया से िवर� �ए भाव को 

इस तरह उक�रा ह� उ�ह�ने। मान� कोई वैरा�य 

उनक� भीतर उतर कर ठहर जाता ह�। उसी 

भँवर से कह� उपजता ह� अक�लेपन का भाव। 

मगर वह भाव दुिनयादारी से छ�टने का भाव ह�। 

अक�लेपन क� पीड़ा का ह�। पर मेरी समझ से 

हताशा या िनराशा का नह�।

उनक� सं�ह क� पीछ� िलखे बसंत ि�पाठी 

जी क� िवचार भी क�छ-क�छ यही तो ह�- 'यह 

सं�ह एक ऐसे िन�न-म�यमवग�य औसत 

भारतीय का अ�तम�न ह� जो अपनी िजजीिवषा, 

ईमानदारी। बेलाग प�धरता और बेबसी क� 

साथ लगातार अक�ला होता चला गया ह�- 

िजतना ही होता ह� / संवेदना� का िव�तार / 

पड़ता जाता �� अक�ला /छ�टती जाती ह� दुिनया 

अंत म� इस सं�ह क� िवषय म� सम� �प 

से यिद एक पं�� म� कह� तो संवेदना� क� 

अथाह सागर से िनकले सीपी और उनसे 

िनकलते मोती ह� इन किव क� किवताएँ। 

ह�मधर जी को इस सं�ह क� िलए बधाई। 

000
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पु�तक समी�ा

सच क�छ और था
(कहानी सं�ह)

समी�क : मधूिलका 

�ीवा�तव

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

सुधा ओम ढ�गरा का कहानी सं�ह "सच क�छ और था" पढ़ा। उनक� पहली कहानी 

'अनुगूँज' अमे�रकन पृ�भूिम पर आधा�रत ह�। बरस� से िवदेश म� बसे भारतीय प�रवार क� 

सामंती िफतरत का ब�त अ�छा िच�ण ह�। मन�ीत इसी प�रवार का िह�सा बन कर आई ह� 

उसक� माँ-बाप उसे िवदेश म� �याह कर अपना कॉलर ऊ�चा कर �स� ह� पर बेटी इन वहशी, 

सं�कारहीन प�रवार क� बीच िकतनी डरी-सहमी ह� यह जानना भी नह� चाहते। मन�ीत अपनी 

िजठानी क� ह�या अपनी आँख� से देखती ह� और िफर उसक� ह�या को आ�मह�या सािबत करने 

क� कोिशश उसे बेहद चुभती ह�। वह अक�ली गवाह ह� िजसका बयान नह� हो पाता ह�। पित उस 

पर दबाव बनाता ह� और धमका कर उसे डराता ह�। वह यह भी जानती ह� िक यिद वह सच 

बोलती ह�, तो उसका िठकाना िछन जाएगा। कहाँ जाएगी क�से रह�गी। माँ-बाप का आसरा भी 

उसे कमज़ोर लगता ह�। अपने घ�सले क� िचंता उसे �वयं ही करनी ह�। उसका अंत��� िदल को 

झकझोर देता ह�। कोट� �म म� वह डरी-सहमी चुप खड़ी ह�, उसे गुरमीत क� लाश क� साथ अपनी 

लाश भी नज़र आ रही ह� और अचानक वह सच उगल देती ह�। कहानी ब�त दमदार ह� एक 

अक�ली कमज़ोर लड़क� क� मज़बूती को उजागर करती ह�।

'उसक� �शबू' एक �यं�या�मक कहानी ह� और �ेम म� हारी �ई युवती क� �ितशोध को 

उजागर करती ह�। सुिमत भारतीय र�ग म� रचा बसा िवदेश म� नौकरी क� िलए जाता ह� और िवदेश 

प��च कर महसूस करता ह� िक यहाँ क� सं�क�ित का जो �प भारत म� अपनाया गया ह� वह 

िब�क�ल िभ� ह�, तब यथाथ� और ओढ़� �ए यथाथ� क� अंतर को समझने क� कोिशश करता ह�। 

वह दोन� सं�क�ितय� को लेकर �िमत ह�। यहाँ आकर िवदेश का अ�छा �व�प उसक� मन म� 

अपनी जगह बनाने लगता ह�। िफर जूली क� इ� क� �शबू और उसका गोरा र�ग उसे आकिष�त 

करता ह� और वह उसका िशकार होने लगता ह�। िफर ए�सीड�ट क� बाद पुिलस से जूली क� 

असिलयत पता चलती ह�। यह कहानी भारतीय पु�ष� क� गोर� र�ग और िवदेशी लड़क� पर 

आकिष�त हो जाने पर एक करारा �यं�य ह�, अ�छ� संदेश क� कहानी ह�।

'काश ऐसा होता' बु�ग� क� अक�लेपन का एहसास कराती तथा ब�� क� उपेि�त �यवहार 

को दशा�ती मन को छ� लेने वाली कहानी ह�। िवदेश म� �यव��थत होने क� बाद पड़ोस म� रहने 

वाली बु�ग� मिहला िमसेज़ हाइडी क� साथ पड़ोसी प�रवार� का और ब�� का समिप�त �यार 

देखकर और उनक� हालात जानकर पा�ल क� �दय म� अपनी माँ का अक�लापन टीसने लगता ह� 

िक क�से वह भी दो बेट� क� होते �ए भी अक�ली ह�। िफर िमसेज़ हाइडी का िम�टर जाज� से 

िववाह कर लेना उसे मायूस कर देता ह�। वह सोचने लगती ह� िक काश माँ क� साथ भी ऐसा हो 

सकता पर भारतीय सं�क�ित और नारी होना रा�ते म� खड़ा ह�। कहानी िब�क�ल ऐसी ह� जैसे यूँ ही 

बात करते-करते कोई ब�त मािम�क बात कह जाए।

'पासवड�' �वयं को ब�त अिधक चतुर समझने वाले और सामने वाले क� भलमनसाहत को 

उसक� मूख�ता समझने वाल� पर बिढ़या कटा� ह�। इस कहानी क� ज�रए लेिखका ने एक 

समझदार पढ़ी-िलखी लड़क� त�वी का िच�ण िकया ह�, जो अमे�रकन वीज़ा पाने क� िलए अपने 

पित साक�त का इ�तेमाल करती ह� और सोचती ह� िक उसने एक सीधे-साधे भारतीय लड़क� को 

बेवक�फ़ बना िलया ह�, पर वह या नह� जानती िक अपनी बुि� बल पर जो �य�� िवदेश म� 

अपनी इतनी अ�छी जगह बना सकता ह� वह �या इतना नासमझ होगा। इस कहानी �ारा 

लेिखका ने ब�त ही बिढ़या तरीक� से सम�या का हल ढ��ढ़ा ह� तथा यह सािबत कर िदया ह� िक 

चालाक� बुि� क� आगे नह� िटक सकती। कहानी म� गित भी ह� और रोचकता भी ब�त ह�। 

'तलाश जारी ह�' अलग ढ�ग से िलखी गई ह� जो अ�छी लग रही ह�। कहानी म� दो बु�ग� को 

अपने कार�तानी पर खुश होते �ए और �वयं क� पीठ होते �ए बताया गया ह� िक िवदेश म� 
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िलखी होगी। पर जो आज भी �ासंिगक ह�। इस 

सं�ह म� उनक� किवता� क� �वर सामािजक 

िवषमता�, िवसंगितय� और वत�मान 

राजनीित पर �प� �प से पाठक को सुनाई 

पड़ते ह�। 

उनक� िचंताएँ अपने चरम पर तो ह� ही, 

कटा� भी अपने िशखर पर ह�। िजनम� 

संवेदना� व अनुभूितय� क� मुखर �खर 

अनुगूँज पाठक को देर तक झकझोरती रहती 

ह�। उनका समाज क� साथ-साथ, संबंध� म� 

होती राजनीित को लेकर मानिसक उ�ेलन भी 

अपने उ� �तर पर िदखलाई पड़ता ह�। सभी 

अ�वीकाय� ��थितय� क� िलए �वयं को ही 

िज़�मेदार मानते �ए। वे बार-बार किवता 

रचते ह�। रचते चले जाते ह�। 

जहर मोहरा नामक शीष�क क� इस 

किवता को पढ़ते यही आभास होता ह�- 'सूली 

पर तो म� चढ़ा नह� /िफर भी याद आते ह� 

ईसामसीह /जब तक हमले �ए दु�मन� क� 

/करता रहा मुक़ाबला /क�से ल�ँ, लेिकन 

अब /दो�त� ने उठा िलए जब हिथयार!'

रचाव क� ज़मीन म� क�छ भी बोते जब भी 

हाथ काँप�गे। रचना क�ी-क�ी ही होगी। 

सभी क� शु�आत ऐसे ही होती ह�। सधते-

सधते सधता ह� सब। धीर�-धीर� प�रप� होते 

जाते ह�। ऐसा ही उनक� इ�का-दु�का 

किवता� को पढ़ते लगता ह�। अव�य ही वे 

आर�भ म� रची गई ह�गी। पर भाव तब भी वही 

था जैसे आज। कह� कोई कमी नह�। सादगी 

से भरी उनक� रचनाएँ कोई का�पिनक िब�ब 

तैयार नह� करत�। िश� भाषा और सही �वाह 

इनक� किवता� क� िवशेषता ह�। आ�ममंथन 

से ज�मी उनक� किवताएँ पाठक को ठहरकर 

सोचने पर मजबूर करती ह�। जैसे ये िवनाश क� 

बाद नामक शीष�क क� किवता- 'समय, धीर� 

चलो / धीर� चलो समय /इतनी ज�दी भी �या 

ह�! /तु�हारी र�तार तो इतनी तेज़ ह� िक /ह�त� 

लग जाते ह� कभी-कभी /तु�ह� पाने म� भागते-

भागते /क�छ नह� रखा आगे /ब��क अगर 

क�� िक /िवनाश ही ह� वहाँ तो च�क मत उठना 

तुम' उनक� लंबी किवता ह�। इसी क� आगे क� 

पैरा क� दो लाइन� पाठक को सोचने पर िववश 

करती ह�-

'नह� समय, /यह सव��ासी िवकास 

/दस-बीस या सौ दो सौ साल का नह� /इसक� 

न�व तो ब�त पहले पड़ चुक� थी /तु�हारी 

कोख म� /(कौन जाने, तु�हारा वह आदश� 

वैिदक युग कभी था भी अथवा क�पना ही 

था) इस किवता को पढ़कर मुझे क�छ क�छ 

ऐसी ही किव पाश क� एक किवता याद आ 

रही ह�- समय ओ भाई समय /क�छ तो कह दो 

/ हम तु�हार� संग हो �या क�छ कर� / हमारा 

समय ह� गुनाह� भरा /क�से पार जाएँ हम इस 

भवजल से? 

हालाँिक दोन� ही किवता� म� किवय� क� 

अपने अलग-अलग ��न ह�। पर ह� वही क�छ 

जलते �ए। 

किव ह�मधर शमा� जी क� किवताएँ जहाँ 

पाठक� क� अ�तम�न को झकझोरती ह� वह� 

उ�ह� सचेत भी करती ह� जैसे – ये बह�िपये 

किवता म� ���गत होता ह�- '�प बदल आए 

ह� वे /पहले आते थे रात क� अँधेर� म� /और 

लूटपाट कर चले जाते थे /अब वे सेवक 

बनकर आए ह� /कई-कई दल� म� आए ह� / 

जाओगे कहाँ तुम'

जिटल श�द और गूढ अथ� मेरी नज़र म� 

किवता को आम पाठक से दूर कर देते ह�। वह 

इस सं�ह क� किवता� म� नह� ह�। अपनी 

सभी भावना� को सहजता से किवता म� 

िपरोने का उप�म करते ह� ह�मधर। उनक� हर 

किवता पाठक� से संवाद करती ह�। उनक� 

�यिथत मन क� �य�ता हो या �क�ित क� िनर�तर 

होते जाते �रण को लेकर आ�ोश। हर पाठक 

को अपना लगता ह�। यही तो हर किवता क� 

साथ�कता ह� िक वह पाठक से सीधे संवाद 

कर�। इस पर ह�मधर खर� उतरते ह�। 

अगरचे उनक� हर किवता को लेकर ये 

नह� कहा जा सकता। कह�-कह� उनक� 

िचंता, उनका भय, उनका �ोध आव�यकता 

से अिधक िदखलाई पड़ता ह�। िजससे किवता 

कह�-कह� उस भार को सँभाल नह� पाती। 

िफर भी... िफर भी... कहते ह� यिद पूर� सं�ह 

म� मा� पाँच किवताएँ भी �दय से वाह 

िनकालने म� स�म ह� तब भी वह सं�ह 

सं�हणीय बन जाता ह�। यहाँ तो ब�त सी 

किवताएँ पाठक� �ारा सह�जी जा सकती ह�। 

वे ठीक ही किवता क� श�� को 

पहचानते ह�। मन तो करता ह� उनक� हर 

किवता पर अपनी �िति�या दूँ। पर ये संभव 

नह�। समय क� अ�पता बा�य करती ह� मन 

को सँभालने क� िलए। उनका संघष� �वयं से 

ही ह�। िकसी और से नह�। इसम� कोई संदेह 

नह�, समकालीन का�य-प�र��य म� िलखने 

क� �ण म� वे उन िवरोधी श��य� क� ष�ं�� 

को बेनकाब करते से �तीत होते ह�। जो दोहर� 

�य���व को ओढ़� मानवता और �क�ित क� 

�ित अपनी तट�थ भावना� को रस� क� 

चाशनी म� लपेटकर कर ��तुत करते ह�। और 

वाह-वाही लूटते ह�। इसी क� सा�य को यहाँ 

उनक� आम आदमी नाम क� किवता क� क�छ 

पं��याँ ���य ह�- 'आते ही ��न / झपटता �� 

अंदर /खचाखच भर� िड�बे म� /कई गुना बढ़ 

जाता ह� /सीट िमल पाने का सुख /भटकते ह� 

बाल-ब�ेदार लोग /खुश �� िक अक�ला �� 

/भटकना पड़ता वरना /मुझको भी ऐसे ही/ 

आता जब अगला �ट�शन / दरवाज़ा अंदर से 

बंद कर देता ��'

अंत म� उ�ह� क� श�द� म� रचना को रचते 

समय क� सम�त दुिनया से िवर� �ए भाव को 

इस तरह उक�रा ह� उ�ह�ने। मान� कोई वैरा�य 

उनक� भीतर उतर कर ठहर जाता ह�। उसी 

भँवर से कह� उपजता ह� अक�लेपन का भाव। 

मगर वह भाव दुिनयादारी से छ�टने का भाव ह�। 

अक�लेपन क� पीड़ा का ह�। पर मेरी समझ से 

हताशा या िनराशा का नह�।

उनक� सं�ह क� पीछ� िलखे बसंत ि�पाठी 

जी क� िवचार भी क�छ-क�छ यही तो ह�- 'यह 

सं�ह एक ऐसे िन�न-म�यमवग�य औसत 

भारतीय का अ�तम�न ह� जो अपनी िजजीिवषा, 

ईमानदारी। बेलाग प�धरता और बेबसी क� 

साथ लगातार अक�ला होता चला गया ह�- 

िजतना ही होता ह� / संवेदना� का िव�तार / 

पड़ता जाता �� अक�ला /छ�टती जाती ह� दुिनया 

अंत म� इस सं�ह क� िवषय म� सम� �प 

से यिद एक पं�� म� कह� तो संवेदना� क� 

अथाह सागर से िनकले सीपी और उनसे 

िनकलते मोती ह� इन किव क� किवताएँ। 

ह�मधर जी को इस सं�ह क� िलए बधाई। 
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मधूिलका �ीवा�तव

E-101/17, िशवाजी नगर, 

भोपाल 462016

मोबाइल- 9425007686

ईमेल- shrivastavmadhulika@gmail.com

पु�तक समी�ा

सच क�छ और था
(कहानी सं�ह)

समी�क : मधूिलका 

�ीवा�तव
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सुधा ओम ढ�गरा का कहानी सं�ह "सच क�छ और था" पढ़ा। उनक� पहली कहानी 

'अनुगूँज' अमे�रकन पृ�भूिम पर आधा�रत ह�। बरस� से िवदेश म� बसे भारतीय प�रवार क� 

सामंती िफतरत का ब�त अ�छा िच�ण ह�। मन�ीत इसी प�रवार का िह�सा बन कर आई ह� 

उसक� माँ-बाप उसे िवदेश म� �याह कर अपना कॉलर ऊ�चा कर �स� ह� पर बेटी इन वहशी, 

सं�कारहीन प�रवार क� बीच िकतनी डरी-सहमी ह� यह जानना भी नह� चाहते। मन�ीत अपनी 

िजठानी क� ह�या अपनी आँख� से देखती ह� और िफर उसक� ह�या को आ�मह�या सािबत करने 

क� कोिशश उसे बेहद चुभती ह�। वह अक�ली गवाह ह� िजसका बयान नह� हो पाता ह�। पित उस 

पर दबाव बनाता ह� और धमका कर उसे डराता ह�। वह यह भी जानती ह� िक यिद वह सच 

बोलती ह�, तो उसका िठकाना िछन जाएगा। कहाँ जाएगी क�से रह�गी। माँ-बाप का आसरा भी 

उसे कमज़ोर लगता ह�। अपने घ�सले क� िचंता उसे �वयं ही करनी ह�। उसका अंत��� िदल को 

झकझोर देता ह�। कोट� �म म� वह डरी-सहमी चुप खड़ी ह�, उसे गुरमीत क� लाश क� साथ अपनी 

लाश भी नज़र आ रही ह� और अचानक वह सच उगल देती ह�। कहानी ब�त दमदार ह� एक 

अक�ली कमज़ोर लड़क� क� मज़बूती को उजागर करती ह�।

'उसक� �शबू' एक �यं�या�मक कहानी ह� और �ेम म� हारी �ई युवती क� �ितशोध को 

उजागर करती ह�। सुिमत भारतीय र�ग म� रचा बसा िवदेश म� नौकरी क� िलए जाता ह� और िवदेश 

प��च कर महसूस करता ह� िक यहाँ क� सं�क�ित का जो �प भारत म� अपनाया गया ह� वह 

िब�क�ल िभ� ह�, तब यथाथ� और ओढ़� �ए यथाथ� क� अंतर को समझने क� कोिशश करता ह�। 

वह दोन� सं�क�ितय� को लेकर �िमत ह�। यहाँ आकर िवदेश का अ�छा �व�प उसक� मन म� 

अपनी जगह बनाने लगता ह�। िफर जूली क� इ� क� �शबू और उसका गोरा र�ग उसे आकिष�त 

करता ह� और वह उसका िशकार होने लगता ह�। िफर ए�सीड�ट क� बाद पुिलस से जूली क� 

असिलयत पता चलती ह�। यह कहानी भारतीय पु�ष� क� गोर� र�ग और िवदेशी लड़क� पर 

आकिष�त हो जाने पर एक करारा �यं�य ह�, अ�छ� संदेश क� कहानी ह�।

'काश ऐसा होता' बु�ग� क� अक�लेपन का एहसास कराती तथा ब�� क� उपेि�त �यवहार 

को दशा�ती मन को छ� लेने वाली कहानी ह�। िवदेश म� �यव��थत होने क� बाद पड़ोस म� रहने 

वाली बु�ग� मिहला िमसेज़ हाइडी क� साथ पड़ोसी प�रवार� का और ब�� का समिप�त �यार 

देखकर और उनक� हालात जानकर पा�ल क� �दय म� अपनी माँ का अक�लापन टीसने लगता ह� 

िक क�से वह भी दो बेट� क� होते �ए भी अक�ली ह�। िफर िमसेज़ हाइडी का िम�टर जाज� से 

िववाह कर लेना उसे मायूस कर देता ह�। वह सोचने लगती ह� िक काश माँ क� साथ भी ऐसा हो 

सकता पर भारतीय सं�क�ित और नारी होना रा�ते म� खड़ा ह�। कहानी िब�क�ल ऐसी ह� जैसे यूँ ही 

बात करते-करते कोई ब�त मािम�क बात कह जाए।

'पासवड�' �वयं को ब�त अिधक चतुर समझने वाले और सामने वाले क� भलमनसाहत को 

उसक� मूख�ता समझने वाल� पर बिढ़या कटा� ह�। इस कहानी क� ज�रए लेिखका ने एक 

समझदार पढ़ी-िलखी लड़क� त�वी का िच�ण िकया ह�, जो अमे�रकन वीज़ा पाने क� िलए अपने 

पित साक�त का इ�तेमाल करती ह� और सोचती ह� िक उसने एक सीधे-साधे भारतीय लड़क� को 

बेवक�फ़ बना िलया ह�, पर वह या नह� जानती िक अपनी बुि� बल पर जो �य�� िवदेश म� 

अपनी इतनी अ�छी जगह बना सकता ह� वह �या इतना नासमझ होगा। इस कहानी �ारा 

लेिखका ने ब�त ही बिढ़या तरीक� से सम�या का हल ढ��ढ़ा ह� तथा यह सािबत कर िदया ह� िक 

चालाक� बुि� क� आगे नह� िटक सकती। कहानी म� गित भी ह� और रोचकता भी ब�त ह�। 

'तलाश जारी ह�' अलग ढ�ग से िलखी गई ह� जो अ�छी लग रही ह�। कहानी म� दो बु�ग� को 

अपने कार�तानी पर खुश होते �ए और �वयं क� पीठ होते �ए बताया गया ह� िक िवदेश म� 
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जाकर िकस तरह वे अपनी चालािकय� से 

कदम-कदम पर लोग� को बेवक�फ़ बना रह� 

ह�, पर वा�तव म� वे अपने देश क� नाम पर 

ध�बा ही लगा रह� ह�। कहानी क� शैली अ�छी 

ह� उनका उ�े�य भी ठीक ह�। कई भारतीय 

िवदेश� म� जाकर इस तरह अपनी और देश क� 

नाक कटवाते ह�।

'और आँसू टपकते रह�' ब�त ही मािम�क 

कहानी ह�। कोमल एक अधेड़ कमज़ोर च�र� 

का �य�� ह� जो नैितकता क� सभी हद� पार 

कर चुका ह�। वह पर ��ी गमन का आदी ह�। 

ऐसे ही एक िदन वह एक लड़क� क� पास 

जाता ह� और जब वह अपनी आपबीती सुनाती 

ह� तो वह �िवत तो हो जाता ह�, िफर भी उसक� 

मदद न कर उठकर चला आता ह� और जब 

उसक� मदद करने का अपने मन म� तय करता 

ह� तब तक वह आ�मह�या कर चुक� होती ह�। 

लेिखका ने िलखा ह� िक वह क���य व 

भावना� क� बीच झूलता रहा और आँसू 

टपकाता रह गया। बस इ�ह� बात� से उसक� 

कमज़ोर च�र� का िव�ेषण हो जाता ह�। 

लड़क� क� �यथा कथा िदल को दहलाने 

वाली ह�, िजस प�र��थित म� वह फ�सी थी 

शायद उसका हल वही था। अंत िनराशाजनक 

ह� तथा िदल को कचोटता ह�।

'बेघर सच' ��ी क� अपने घर क� चाह पर 

िलखी कहानी ह�। ��ी िज़ंदगी भर अपना घर 

तलाशती ह� पर पहला घर बाप का, िफर पित 

का, भाई का और िफर बेट� का ही रहता ह�। 

बचपन से ही उसे तु�हारा अपना घर ..तु�हारा 

घर ..का सपना िदखाया जाता ह� और इसी 

आस म� उसक� िज़ंदगी कट जाती ह�। र�जना 

क� भी यही ��थित ह�। देश हो या िवदेश ��ी 

का अपना घर कह� नह� होता। लेिखका ने 

इसी बात को प�रलि�त करते �ए उसका घर 

तो बना िदया पर असल म� िसफ� क�छ ही 

मिहलाएँ अपना घर बना पाती ह� पर िफर 

अक�ली भी पड़ जाती ह�। भाषा सरल व सहज 

ह�। एक ��ी क� तड़प का अ�छा िच�ांकन ह� 

पर िवषय काफ� आम सा ह� इसम� क�छ नया 

नह� ह�, िसफ� प�रवेश बदल गया ह�।

'सच क�छ और था' रह�य से भरपूर और 

क�छ उलझी �ई सी कहानी ह�। पा�� का बार- 

बार अतीत म� जाना िफर वत�मान म� आना 

कहानी म� अवरोध पैदा करता ह�। मह�� क� 

च�र� का िच�ण अ�छा बन पड़ा ह� िक वह 

िवदेश म� बसने क� बाद भी अपने मूल �वभाव 

को नह� बदल पाता, असल म� वह क��िठत 

�वृि� का लगता ह� जो अपनी क��ठा दूसर� पर 

िनकालता ह�। उसी तरह िलंडा का �य���व 

समझौतावादी ह� और वह अपने को िह�दु�तानी 

प�रवेश म� ढालती ह�। मह�� भी मन से तो यही 

चाहता ह� पर वह उसे बदा��त नह� करना 

चाहता, उसे लगता ह� इससे तो भारतीय नारी 

ही होती। कहानी क� अंत म� िनिखल व �रया का 

�लाप कहानी को मज़बूत बताता ह�। 

'िवष-बीज' एक बला�कारी वहशी का 

अ�छा िच�ण ह� यह आ�मक�य ह�, कहानी 

का क�य काफ� मज़बूत ह� तथा उसम� सहज 

�प से कहानी का उ�े�य �प� होता ह� तथा 

उसक� कारण को भी सहज भाषा म� आ�म 

िचंतन करते �ए बताया गया ह� िक िकसी 

अपराधी क� बचपन का भी िव�ेषण करना 

चािहए िक आिख़र म� वह अपराधी �य� बना। 

पर यहाँ पा� जानता ह� िक वह ग़लत कर रहा 

ह� िफर भी वह अपने साथ �ए अ�याचार का 

बदला मासूम लड़िकय� से ही लेता ह�। वह 

अपने िपता से भी तो नाराज़ था। सबसे पहला 

हमला भी उस पर पु�ष� �ारा ही िकया गया 

था। िफर बदला मासूम ��ी से �य� ? यह एक 

अनु��रत ��न ह�। कहानी क� अंत म� वह 

अपनी माँ को पहचान लेता ह� पर �वीकारता 

नह� �य�िक वह कह� ना कह� शिम�दा भी ह� 

और �वयं से नाराज़ भी। 

'िवक�प' एक असमंजस भरी नैितकता 

और अनैितकता क� बीच झूलती कहानी ह�। 

स�पदा अपनी जेठानी व देवर को ग़लत करते 

�ए देख लेती ह� और एक अंत��� म� उलझ 

जाती ह�। यहाँ लेिखका ने बड़ी सहजता से 

स�पदा क� �य���व का र�खांकन िकया ह� 

तथा उसक� भीतर क� सं�कार� का सहज �प 

से आपक� सामने खड़ा िकया ह�। उसक� 

जेठानी का कबूलनामा अनैितकता का चरम ह� 

तथा महाभारत का उदाहरण देना आज क� 

िव�ान क� युग म� असंगत ह�। मीरा का तक� 

नह� क�तक� ह�। अनैितकता को मजबूरी का 

बाना पहनाना और िफर अंत म� �वयं को सही 

सािबत करते �ए स�पदा क� भिव�य क� 

भयावहता का उ�ेख झकझोर देता ह�। 

कहानी म� आज क� िव�ान क� तकनीक का 

उ�ेख करते �ए लेिखका ने ब�त से 

िवक�प िदए ह�, जो िक आधुिनक समाज का 

अ�छा िच�ण करते ह�।

'�य� �याही परदेस' एक सीधी सी कहानी 

ह� एक कम उ� क� कमज़ोर लड़क� जो 

अचानक िवदेश म� �याही जाती ह� िजसने माँ-

बाप क� घर पानी का िगलास भी न उठाया हो 

वह िवदेश म� प��चकर घर क� काम� म� उलझ 

जाती ह�। गुिड़या ने बड़ी सरलता से देश और 

िवदेश क� अंतर का आकलन िकया ह�। भारत 

क� रहन-सहन व पा�रवा�रक मू�य� का िच�ण 

बड़� भोलेपन से िकया ह� तथा कह� न कह� यह 

भी �प� िकया ह� िक िवदेश का आकष�ण तो 

ब�त ह� पर हक़�क़त क�छ और ही ह�। िवदेश 

का अक�लापन आस-पड़ोस का न होना 

भारतीय सं�क�ित क� पहचान को उजागर 

करता ह�। िफर उसका यह कहना िदल को छ� 

जाता ह� िक अपने देश म� तो हम अपने दादा 

परदादा क� नाम से जाने जाते ह� पर िवदेश म� 

काम से। यहाँ जात-पात भाषा अ��मता क� 

कोई ज़�रत नह� ह� िसफ� भारतीय होना ही 

काफ� ह�। लेिखका ने देश और िवदेश क� 

अंतर को एक भोली-भाली अक�ली मासूम 

लड़क� क� �ारा बड़ी सहजता से करवाया ह�, 

जो अचानक अनजाने देश म�, एक अजनबी 

जो िक उसका पित बन जाता ह�, क� साथ 

जीवन क� अनजान राह� पर चल पड़ती ह�। 

कहानी अ�छी व �दय �पश� ह�। 

अंत म� म� यह कहना चा��गी िक सुधा जी 

ने अलग-अलग िवषय� पर अपनी कलम 

चलाई ह� तथा च�र�� का ब�त अ�छा िच�ण 

िकया ह�। उनका हर पा� ऐसा लगता ह� जैसे 

हमार� बीच का ही कोई हो। हर कहानी का 

कथानक उ�े�यपूण� ह�। वह संदेश परक ह�। 

उ�ह�ने अमे�रका क� आधुिनकता को अपने 

पर हावी �ए िबना भारतीय नारी और उससे 

जुड़� मु�� को ब�त बेहतर तरीक़� से अपनी 

कहािनय� म� उक�रा ह�। वे बधाई क� पा� ह�। 
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बु�स, नई िद�ी

"सम�या का पंजीकरण व अ�य �यं�य" िववेक र�जन �ीवा�तव का नया �यं�य सं�ह ह�। 

इस सं�ह म� क�ल जमा तैत�स �यं�य आलेख ह� जो उनक� �यं�यका�रता, भाषा और िश�प का 

बेहतर मुजािहरा करते ह�। िववेक जी सहज शैली क� �यं�यकार ह� लेिकन इस सहजता को सादगी 

न माना जाए। यह सहजता ठीक वैसी ही ह� जैसे भोजन करने वाले को यह पता हो िक उसे जो 

दाल परोसी गई ह� उसम� क�छ न क�छ काला ज़�र ह�, लेिकन िफर भी वह उसे �हण कर रहा ह� 

तो िसफ� इसिलए िक उसक� आचरण और सं�कार� म� एक क�दरती सहजता ह�। वरना ज�त क� 

हक़�क़त वह अ�छी तरह जानता ह�। भाषा और िवचार क� इस शालीनता को िववेक र�जन ब�त 

क�शलता से साधते ह�। दरअसल वे इस बात क� परवाह नह� करते िक उनका �यं�य िकतना 

तीखा और धारदार ह�, ब��क उ�ह� इस बात क� िफ़� ह� िक जो िदखाई दे रहा ह� उसक� नेप�य म� 

�या घिटत हो रहा ह�। �यं�यकार क� कोिशश ह� िक पाठक क� नज़र नैप�य क� सच तक प��चे 

और इस सच को वह उसी �प�ता क� साथ देखे िजस साफ़गोई क� साथ रचनाकार देख रहा ह�। 

 सं�ह क� �लैप पर तथा भीतर बतौर भूिमका क� डॉ. �ान चतुव�दी, �ेम जनमेजय, 

सूय�बाला, आलोक पुरािणक, बी एल आ�छा तथा िगरीश पंकज जैसे व�र� �यं�यकार� क� 

स�मितयाँ भी शािमल ह� जो रचनाकार क� �यं�य बोध का बारीक� से तथा िव�ेषण परक ढ�ग से 

खुलासा करती ह�। िववेक र�जन �ीवा�तव का मानना ह� िक इस दौर म� �यं�य तो खूब िलखा जा 

रहा ह� पर तकलीफ यह ह� िक वह उस ती�ता क� साथ प��च नह� रहा ह�। कितपय तकनीक� 

बौि�कता क� चलते पाठक उस तंज को भी ह�सी म� उड़ा देना चाहता ह� िजसक� िनिहताथ� ब�त 

गहर� ह�। िफर भी रचनाकार यिद िज़�मेदारी और दािय�वबोध क� साथ कलम उठाए �ए ह� तो यह 

उसक� रचना�मक �ितब�ता ह�, जो देर सबेर अव�य फलीभूत होगी। उ�ेखनीय ह� िक इस 

सं�ह क� रचना� म� हम रचनाकार क� इस वैचा�रक उप�म को साथ�क होते देख सकते ह�। 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जनवरी-माच� 2021 37 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जनवरी-माच� 2021 36 

जाकर िकस तरह वे अपनी चालािकय� से 

कदम-कदम पर लोग� को बेवक�फ़ बना रह� 

ह�, पर वा�तव म� वे अपने देश क� नाम पर 

ध�बा ही लगा रह� ह�। कहानी क� शैली अ�छी 

ह� उनका उ�े�य भी ठीक ह�। कई भारतीय 

िवदेश� म� जाकर इस तरह अपनी और देश क� 

नाक कटवाते ह�।

'और आँसू टपकते रह�' ब�त ही मािम�क 

कहानी ह�। कोमल एक अधेड़ कमज़ोर च�र� 

का �य�� ह� जो नैितकता क� सभी हद� पार 

कर चुका ह�। वह पर ��ी गमन का आदी ह�। 

ऐसे ही एक िदन वह एक लड़क� क� पास 

जाता ह� और जब वह अपनी आपबीती सुनाती 

ह� तो वह �िवत तो हो जाता ह�, िफर भी उसक� 

मदद न कर उठकर चला आता ह� और जब 

उसक� मदद करने का अपने मन म� तय करता 

ह� तब तक वह आ�मह�या कर चुक� होती ह�। 

लेिखका ने िलखा ह� िक वह क���य व 

भावना� क� बीच झूलता रहा और आँसू 

टपकाता रह गया। बस इ�ह� बात� से उसक� 

कमज़ोर च�र� का िव�ेषण हो जाता ह�। 

लड़क� क� �यथा कथा िदल को दहलाने 

वाली ह�, िजस प�र��थित म� वह फ�सी थी 

शायद उसका हल वही था। अंत िनराशाजनक 

ह� तथा िदल को कचोटता ह�।

'बेघर सच' ��ी क� अपने घर क� चाह पर 

िलखी कहानी ह�। ��ी िज़ंदगी भर अपना घर 

तलाशती ह� पर पहला घर बाप का, िफर पित 

का, भाई का और िफर बेट� का ही रहता ह�। 

बचपन से ही उसे तु�हारा अपना घर ..तु�हारा 

घर ..का सपना िदखाया जाता ह� और इसी 

आस म� उसक� िज़ंदगी कट जाती ह�। र�जना 

क� भी यही ��थित ह�। देश हो या िवदेश ��ी 

का अपना घर कह� नह� होता। लेिखका ने 

इसी बात को प�रलि�त करते �ए उसका घर 

तो बना िदया पर असल म� िसफ� क�छ ही 

मिहलाएँ अपना घर बना पाती ह� पर िफर 

अक�ली भी पड़ जाती ह�। भाषा सरल व सहज 

ह�। एक ��ी क� तड़प का अ�छा िच�ांकन ह� 

पर िवषय काफ� आम सा ह� इसम� क�छ नया 

नह� ह�, िसफ� प�रवेश बदल गया ह�।

'सच क�छ और था' रह�य से भरपूर और 

क�छ उलझी �ई सी कहानी ह�। पा�� का बार- 

बार अतीत म� जाना िफर वत�मान म� आना 

कहानी म� अवरोध पैदा करता ह�। मह�� क� 

च�र� का िच�ण अ�छा बन पड़ा ह� िक वह 

िवदेश म� बसने क� बाद भी अपने मूल �वभाव 

को नह� बदल पाता, असल म� वह क��िठत 

�वृि� का लगता ह� जो अपनी क��ठा दूसर� पर 

िनकालता ह�। उसी तरह िलंडा का �य���व 

समझौतावादी ह� और वह अपने को िह�दु�तानी 

प�रवेश म� ढालती ह�। मह�� भी मन से तो यही 

चाहता ह� पर वह उसे बदा��त नह� करना 

चाहता, उसे लगता ह� इससे तो भारतीय नारी 

ही होती। कहानी क� अंत म� िनिखल व �रया का 

�लाप कहानी को मज़बूत बताता ह�। 

'िवष-बीज' एक बला�कारी वहशी का 

अ�छा िच�ण ह� यह आ�मक�य ह�, कहानी 

का क�य काफ� मज़बूत ह� तथा उसम� सहज 

�प से कहानी का उ�े�य �प� होता ह� तथा 

उसक� कारण को भी सहज भाषा म� आ�म 

िचंतन करते �ए बताया गया ह� िक िकसी 

अपराधी क� बचपन का भी िव�ेषण करना 

चािहए िक आिख़र म� वह अपराधी �य� बना। 

पर यहाँ पा� जानता ह� िक वह ग़लत कर रहा 

ह� िफर भी वह अपने साथ �ए अ�याचार का 

बदला मासूम लड़िकय� से ही लेता ह�। वह 

अपने िपता से भी तो नाराज़ था। सबसे पहला 

हमला भी उस पर पु�ष� �ारा ही िकया गया 

था। िफर बदला मासूम ��ी से �य� ? यह एक 

अनु��रत ��न ह�। कहानी क� अंत म� वह 

अपनी माँ को पहचान लेता ह� पर �वीकारता 

नह� �य�िक वह कह� ना कह� शिम�दा भी ह� 

और �वयं से नाराज़ भी। 

'िवक�प' एक असमंजस भरी नैितकता 

और अनैितकता क� बीच झूलती कहानी ह�। 

स�पदा अपनी जेठानी व देवर को ग़लत करते 

�ए देख लेती ह� और एक अंत��� म� उलझ 

जाती ह�। यहाँ लेिखका ने बड़ी सहजता से 

स�पदा क� �य���व का र�खांकन िकया ह� 

तथा उसक� भीतर क� सं�कार� का सहज �प 

से आपक� सामने खड़ा िकया ह�। उसक� 

जेठानी का कबूलनामा अनैितकता का चरम ह� 

तथा महाभारत का उदाहरण देना आज क� 

िव�ान क� युग म� असंगत ह�। मीरा का तक� 

नह� क�तक� ह�। अनैितकता को मजबूरी का 

बाना पहनाना और िफर अंत म� �वयं को सही 

सािबत करते �ए स�पदा क� भिव�य क� 

भयावहता का उ�ेख झकझोर देता ह�। 

कहानी म� आज क� िव�ान क� तकनीक का 

उ�ेख करते �ए लेिखका ने ब�त से 

िवक�प िदए ह�, जो िक आधुिनक समाज का 

अ�छा िच�ण करते ह�।

'�य� �याही परदेस' एक सीधी सी कहानी 

ह� एक कम उ� क� कमज़ोर लड़क� जो 

अचानक िवदेश म� �याही जाती ह� िजसने माँ-

बाप क� घर पानी का िगलास भी न उठाया हो 

वह िवदेश म� प��चकर घर क� काम� म� उलझ 
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तो िसफ� इसिलए िक उसक� आचरण और सं�कार� म� एक क�दरती सहजता ह�। वरना ज�त क� 

हक़�क़त वह अ�छी तरह जानता ह�। भाषा और िवचार क� इस शालीनता को िववेक र�जन ब�त 

क�शलता से साधते ह�। दरअसल वे इस बात क� परवाह नह� करते िक उनका �यं�य िकतना 

तीखा और धारदार ह�, ब��क उ�ह� इस बात क� िफ़� ह� िक जो िदखाई दे रहा ह� उसक� नेप�य म� 

�या घिटत हो रहा ह�। �यं�यकार क� कोिशश ह� िक पाठक क� नज़र नैप�य क� सच तक प��चे 

और इस सच को वह उसी �प�ता क� साथ देखे िजस साफ़गोई क� साथ रचनाकार देख रहा ह�। 

 सं�ह क� �लैप पर तथा भीतर बतौर भूिमका क� डॉ. �ान चतुव�दी, �ेम जनमेजय, 

सूय�बाला, आलोक पुरािणक, बी एल आ�छा तथा िगरीश पंकज जैसे व�र� �यं�यकार� क� 

स�मितयाँ भी शािमल ह� जो रचनाकार क� �यं�य बोध का बारीक� से तथा िव�ेषण परक ढ�ग से 

खुलासा करती ह�। िववेक र�जन �ीवा�तव का मानना ह� िक इस दौर म� �यं�य तो खूब िलखा जा 

रहा ह� पर तकलीफ यह ह� िक वह उस ती�ता क� साथ प��च नह� रहा ह�। कितपय तकनीक� 

बौि�कता क� चलते पाठक उस तंज को भी ह�सी म� उड़ा देना चाहता ह� िजसक� िनिहताथ� ब�त 

गहर� ह�। िफर भी रचनाकार यिद िज़�मेदारी और दािय�वबोध क� साथ कलम उठाए �ए ह� तो यह 

उसक� रचना�मक �ितब�ता ह�, जो देर सबेर अव�य फलीभूत होगी। उ�ेखनीय ह� िक इस 

सं�ह क� रचना� म� हम रचनाकार क� इस वैचा�रक उप�म को साथ�क होते देख सकते ह�। 
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िववेक र�जन क� इस िवचार िन�ा क� तरफ 

�ान जी ने भी इशारा िकया ह�। वे िलखते ह� िक 
"मुझे िववेक र�जन का िवचार प� ब�त 

अ�छा लगता ह�। वे बाकायदा एक िवचार क� 

साथ र�जना शु� करते ह� और उस िवचार को 

रचना क� साथ यूँ गूथ देते ह� िक पाठक का 

�यान लगातार उस मूल िवचार पर बना रह�। 

यह गुण उनक� अिधकांश रचना� क� जान 

ह�।"

सम�या का पंजीकरण व अ�य �यं�य 

नामक इस सं�ह म� आ�य��तक �प से उन 

रचना� को शािमल िकया गया ह� जो कोरोना 

काल म� िलखी गई ह�। पहली ही रचना "मा�क 

क� घूँघट और ह�ड वाश क� मेह�दी क� साथ मेड 

क� वापसी" म� उस सामािजक �वृि� पर 

�यं�य ह� िजसक� चलते हम छोटी और घर�लू 

दैनंिदन क� िलए भी परावलंबन से �िसत ह�। 

लॉक डाउन म� घर�लू काम वाली बाई क� 

अनुप��थित हम� िव�ल कर देती ह� िफर 

उसक� वापसी से हम �फ���त हो जाते ह�। 

�यं�य इस बात पर ह� िक हम सुख� और 

सुिवधा� क� िलए िकस कदर दूसर� पर िनभ�र 

होते जा रह� ह�। जबिक सुख या आन�द का 

�ोत हमार� भीतर ही ह�। "शम� तुम जहाँ कह� 

भी हो लौट आओ" म� भी एक तरह से खुशी 

क� ही तलाश ह�। दरअसल इन िदन� हमारा 

समूचा राजनैितक और सामािजक प�र��य 

एक ऐसी बेशम� का िशकार ह� जो या तो 

बाज़ार से उपजी ह� या िफर हमार� लोभ लाभ 

क� शम�नाक गठजोड़ से। शम� अथवा मया�दा, 

जो एक तरह का मू�य भी �आ करती ह� वह 

�य�� से लेकर समाज तक म� नदारद ह�। ऐसे 

म� उसक� गुमशुदगी क� �रपोट� ही क� जा 

सकती ह�। "माँगे सबक� खैर" म� कबीर क� 

�ासंिगकता क� िफ़� ह�। कबीर क� किवता 

जो सू��य� क� तरह हमार� जीवन म� शािमल 

ह� और िजसे हम बार-बार �मरण करते ह�, 

लेिकन वह आचरण म� कह� भी िदखाई नह� 

देती। िववेक र�जन का ही एक वा�य ह� "हम 

फ़क�र कबीर पर डॉ�टर�ट कर क� अमीर तो 

बनना चाहते ह� िक�तु महा�मा कबीर क� 

िस�ांत� से नह� िमलना चाहते"। ता�पय� यह 

िक सै�ांितक �प से कबीर भले ही हमार� 

आदश� ह� पर �यावहा�रक जीवन म� हम उनसे 

सुिवधाजनक दूरी बनाए �ए ह�। यह 

आचरणगत दोमुहा पन ही आज क� दौर का 

यथाथ� ह�। "सम�या का पंजीकरण" नामक 

रचना म� द�तर� क� काय� �णाली क� 

अंतिव�रोध� पर कटा� ह�। हमने �यव�था को 

इतना जिटल बना िदया ह� िक एक आदमी 

अपनी सम�या को सही जगह पर दज� भी नह� 

करा सकता, समाधान तो ब�त दूर क� बात ह�। 

"िक�कत��य िवमूढ़" वत�मान राजनीतक 

प�र��य और राजनीित म� मू�य� क� िगरावट 

को लेकर िलखी गई फ�ट�सी ह�। हम िजस 

लोकतं� को संसार का सबसे बड़ा लोकतं� 

कहते ह� उसका यथाथ� िकस कदर कट� और 

��्पूण� होते जा रहा ह� इस पर िववेक जी ने 

गहर� आघात िकये ह�। "ज़�री ह� आटा और 

डाटा" म� लॉक डाउन क� दौरान आम जन 

जीवन क� दैनंिदन क� �योर� ह�। यहाँ फ�स�त क� 

�ण� म� लोग� ने िकस तरह खुद को सोशल 

मीडीया म� उलझाए रखा इस पर िदलच�प 

िट�पणी ह�। "इदं पादुका कथा" म� जूत� क� 

उपयोिगता वाद को लेकर बेहतर �यं�य िकया 

गया ह�। जूते जब पाँव� क� अपे�ा हाथ से 

चलने लग� तो िजस तरह क� जूतम पैज़ार होती 

ह� वह जूत� क� उपयोिगता को बढ़ा देती ह�। इन 

िदन� जूते भी एक तरह का �ट�टस िस�बल हो 

चुक� ह�। अमीर� और ग़रीब� क� जूत� म� फ़क� 

होता ह�। यहाँ भी वग� च�र� ह�। सं�ह म� 

शािमल रमेश बाबू क� ब�काक या�ा, िकताब� 

क� मेले, रॉक�ट युग क� राजनीित, ख़ास बनने 

क� पहचान थी गाड़ी क� लाल ब�ी आिद 

�यं�य रचनाएँ नौकरशाही, सािह�य, 

�य��गत आचरण, सामािजक दुराचार और 

आधुिनकतावाद पर पर गहराई से �यं�य करती 

ह�। 

दरअसल िववेक र�जन �ीवा�तव अपने 

अनुभव� को िजस कला�मकता और भाषागत 

�यंजना क� साथ �यं�य म� त�दील करते ह� वह 

उनक� �यं�य को न क�वल पठनीय बनता ह� 

वर� ��थितय� क� तल म� �या� िव�ूप को भी 

उजागर करता ह�। उनक� इस क�ित का अव�य 

�वागत होना चािहए। 

000

नई पु�तक

अपरािजता
(उप�यास)

लेखक : ��ा जोशी

�काशक : िशवना �काशन
यह कहानी क�छ ��न� क� �प म� एक 

ऐसी औरत को हमार� स�मुख लाती ह�, जो 

समाज क� उन अ�य औरत� क� िलए एक 

रोशनी क� तरह ह�, िज�ह�ने िकसी न िकसी 

�प म� �ताड़ना सही ह� लेिकन यह कहानी 

मा� औरत तक ही सीिमत नह� ह�, ब��क 

ि�प�ीय पु�ष वग� को भी हमार� सामने लाती 

ह�, िजसम� एक प� औरत को मान, स�मान, 

�यार का बराबर भागीदार मानता ह�, वह� 

दूसरा प� उस पु�ष को सामने लाता ह�, जो 

बाहरी औरत� क� सामने नारीवाद का समथ�न 

देते �ए उनक� साथ समय �यतीत करना तो 

पसंद करते ह�, लेिकन खुद घर क� औरत� क� 

स�म होने क� बाद भी उ�ह� सौ परद� म� रखते 

ह�। समाज क� ऐसे ही अलग-अलग �प� को 

सामने लाती, यह कहानी वा�तव म� समाज क� 

दोहर� च�र� को अलग-अलग पा�� क� 

मा�यम से बतलाती ह� और यथाथ� म� उस 

समाज पर एक कटा� ह� जहाँ औरत क� पूजा 

मूित� क� �प म� तो होती ह�, पर आचार-

�यवहार म� औरत क� वा�तिवक ��थित क�छ 

और ही होती ह�।

000

पु�तक समी�ा

�ेम म� पड़� रहना
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : र�जीता िसंह फलक

�काशक : संभावना 

�काशन, हापुड़

र�जीता िसंह फलक का पहला किवता-सं�ह ह� '�ेम म� पड़� रहना', जो हाल ही म� �कािशत 

�आ ह�। इसम� इनक� चौवन किवताएँ संकिलत ह�, जो रा�ीय �तर क� िविभ� प�-पि�का� 

म� �कािशत होकर �शंिसत हो चुक� ह�। ये किवताएँ कविय�ी क� मन क� पीड़ा, बेचैनी, तड़प 

एवं एहसास को अिभ�य� करने म� पूरी तरह से सफल �ई ह�। 

कविय�ी �ेम म� पड़� रहकर ब�त सारी अनकही बात� भी कह जाती ह�, जो सामा�य ��थित म� 

कह पाना संभव नह� होता। '�ेम' एक ऐसा श�द ह� िजसक� �यापकता अनंत ह�। इस श�द म� ही 

सम�त संसार समािहत ह�। यह �ेम ही ह�, जो कविय�ी को मु��कल िदन� म� भी सहारा देने को 

तैयार िमलता ह� और आव�यकता पड़ने पर संबल भी �दान करता ह�। कविय�ी र�जीता िसंह 

फलक ने िलखा ह� िक "जीवन क� तमाम िवसंगितय� क� बीच �ेम ही वह एक मा� चीज़ रही, 

िजससे कभी मेरा मोहभंग नह� �आ, यहाँ तक िक �ेम म� ट�टने क� बाद भी �ेम क� �ित मेरी 

आ�था और �ेम म� पड़� रहने क� िज़द ने मुझे इ�सािनयत क� करीब रखा। मेरी पहली किवता 

'िकसी भी िवमश� से �यादा ज़�री ह� हमारा �ेम म� पड़� रहना' शायद इसी भाव क� आवृि� ह�, 

और पु�तक का शीष�क भी '�ेम म� पड�़ रहना'।"

�िस� किव िदिवक रमेश ने र�जीता िसंह फलक क� किवता� क� बार� म� िलखा ह� िक "इस 

सं�ह क� अिधकांश किवताएँ �ेम पगी ह�। �ेम का िव�ास भी ह� और �ेम क� िव�ास क� 

िवचलन क� �ित उलाहना भी। सा�ा� �ेम भी ह� और �व�न तथा �मृित म� �ेम भी ह�।"

लीलाधर जगूड़ी ने इस सं�ह क� किवता� क� बार� म� िलखा ह� िक "इस सं�ह क� 

किवता� म� िज़ंदगी क� कई पहलू करवट� बदलते नज़र आते ह� लेिकन एक बात जो न करवट� 

बदलती ह�, न पाला, वह इनक� िमली- जुली �बान म� अपने मन क� बात कह जाने क� 

साफगोई।" '�ेम से ही उपजते ह� दुिनया क� िवमश�' किवता क� मा�यम से कविय�ी यह कहना 

चाहती ह� िक दुिनया क� सार� िवमश� �ेम से ही उपजते ह�। यही कारण ह� िक वह दुिनया को बचाए 

रखने क� िलए �ेम म� पड़� रहना चाहती ह�। वह अगर क�छ िलखना भी चाहती ह� तो िसफ� �ेम 

ही,वह भी �ेम म� पड़� रहकर। वह आगे िलखती ह� - "एक खूबसूरत दुिनया को / बचाए रखने क� 

िलए / ब�त ज़�री ह�  / हमारा / �ेम म� पड़� रहना।"'

'िबसराई गई बहन� और भुलाई गई बेिटयाँ' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने लोक सं�क�ित 

को सँजोये जाने क� वकालत क� ह�। बहन� और बेिटयाँ िकसी-न-िकसी �प म� अपने मायक� को 

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हज़ारीबाग

झारखंड - 829108

मोबाइल- 09931117537, 

08709791120
ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com
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िववेक र�जन क� इस िवचार िन�ा क� तरफ 

�ान जी ने भी इशारा िकया ह�। वे िलखते ह� िक 
"मुझे िववेक र�जन का िवचार प� ब�त 

अ�छा लगता ह�। वे बाकायदा एक िवचार क� 

साथ र�जना शु� करते ह� और उस िवचार को 

रचना क� साथ यूँ गूथ देते ह� िक पाठक का 

�यान लगातार उस मूल िवचार पर बना रह�। 

यह गुण उनक� अिधकांश रचना� क� जान 

ह�।"

सम�या का पंजीकरण व अ�य �यं�य 

नामक इस सं�ह म� आ�य��तक �प से उन 

रचना� को शािमल िकया गया ह� जो कोरोना 

काल म� िलखी गई ह�। पहली ही रचना "मा�क 

क� घूँघट और ह�ड वाश क� मेह�दी क� साथ मेड 

क� वापसी" म� उस सामािजक �वृि� पर 

�यं�य ह� िजसक� चलते हम छोटी और घर�लू 

दैनंिदन क� िलए भी परावलंबन से �िसत ह�। 

लॉक डाउन म� घर�लू काम वाली बाई क� 

अनुप��थित हम� िव�ल कर देती ह� िफर 

उसक� वापसी से हम �फ���त हो जाते ह�। 

�यं�य इस बात पर ह� िक हम सुख� और 

सुिवधा� क� िलए िकस कदर दूसर� पर िनभ�र 

होते जा रह� ह�। जबिक सुख या आन�द का 

�ोत हमार� भीतर ही ह�। "शम� तुम जहाँ कह� 

भी हो लौट आओ" म� भी एक तरह से खुशी 

क� ही तलाश ह�। दरअसल इन िदन� हमारा 

समूचा राजनैितक और सामािजक प�र��य 

एक ऐसी बेशम� का िशकार ह� जो या तो 

बाज़ार से उपजी ह� या िफर हमार� लोभ लाभ 

क� शम�नाक गठजोड़ से। शम� अथवा मया�दा, 

जो एक तरह का मू�य भी �आ करती ह� वह 

�य�� से लेकर समाज तक म� नदारद ह�। ऐसे 

म� उसक� गुमशुदगी क� �रपोट� ही क� जा 

सकती ह�। "माँगे सबक� खैर" म� कबीर क� 

�ासंिगकता क� िफ़� ह�। कबीर क� किवता 

जो सू��य� क� तरह हमार� जीवन म� शािमल 

ह� और िजसे हम बार-बार �मरण करते ह�, 

लेिकन वह आचरण म� कह� भी िदखाई नह� 

देती। िववेक र�जन का ही एक वा�य ह� "हम 

फ़क�र कबीर पर डॉ�टर�ट कर क� अमीर तो 

बनना चाहते ह� िक�तु महा�मा कबीर क� 

िस�ांत� से नह� िमलना चाहते"। ता�पय� यह 

िक सै�ांितक �प से कबीर भले ही हमार� 

आदश� ह� पर �यावहा�रक जीवन म� हम उनसे 

सुिवधाजनक दूरी बनाए �ए ह�। यह 

आचरणगत दोमुहा पन ही आज क� दौर का 

यथाथ� ह�। "सम�या का पंजीकरण" नामक 

रचना म� द�तर� क� काय� �णाली क� 

अंतिव�रोध� पर कटा� ह�। हमने �यव�था को 

इतना जिटल बना िदया ह� िक एक आदमी 

अपनी सम�या को सही जगह पर दज� भी नह� 

करा सकता, समाधान तो ब�त दूर क� बात ह�। 

"िक�कत��य िवमूढ़" वत�मान राजनीतक 

प�र��य और राजनीित म� मू�य� क� िगरावट 

को लेकर िलखी गई फ�ट�सी ह�। हम िजस 

लोकतं� को संसार का सबसे बड़ा लोकतं� 

कहते ह� उसका यथाथ� िकस कदर कट� और 

��्पूण� होते जा रहा ह� इस पर िववेक जी ने 

गहर� आघात िकये ह�। "ज़�री ह� आटा और 

डाटा" म� लॉक डाउन क� दौरान आम जन 

जीवन क� दैनंिदन क� �योर� ह�। यहाँ फ�स�त क� 

�ण� म� लोग� ने िकस तरह खुद को सोशल 

मीडीया म� उलझाए रखा इस पर िदलच�प 

िट�पणी ह�। "इदं पादुका कथा" म� जूत� क� 

उपयोिगता वाद को लेकर बेहतर �यं�य िकया 

गया ह�। जूते जब पाँव� क� अपे�ा हाथ से 

चलने लग� तो िजस तरह क� जूतम पैज़ार होती 

ह� वह जूत� क� उपयोिगता को बढ़ा देती ह�। इन 

िदन� जूते भी एक तरह का �ट�टस िस�बल हो 

चुक� ह�। अमीर� और ग़रीब� क� जूत� म� फ़क� 

होता ह�। यहाँ भी वग� च�र� ह�। सं�ह म� 

शािमल रमेश बाबू क� ब�काक या�ा, िकताब� 

क� मेले, रॉक�ट युग क� राजनीित, ख़ास बनने 

क� पहचान थी गाड़ी क� लाल ब�ी आिद 

�यं�य रचनाएँ नौकरशाही, सािह�य, 

�य��गत आचरण, सामािजक दुराचार और 

आधुिनकतावाद पर पर गहराई से �यं�य करती 

ह�। 

दरअसल िववेक र�जन �ीवा�तव अपने 

अनुभव� को िजस कला�मकता और भाषागत 

�यंजना क� साथ �यं�य म� त�दील करते ह� वह 

उनक� �यं�य को न क�वल पठनीय बनता ह� 

वर� ��थितय� क� तल म� �या� िव�ूप को भी 

उजागर करता ह�। उनक� इस क�ित का अव�य 

�वागत होना चािहए। 

000

नई पु�तक

अपरािजता
(उप�यास)

लेखक : ��ा जोशी

�काशक : िशवना �काशन
यह कहानी क�छ ��न� क� �प म� एक 

ऐसी औरत को हमार� स�मुख लाती ह�, जो 

समाज क� उन अ�य औरत� क� िलए एक 

रोशनी क� तरह ह�, िज�ह�ने िकसी न िकसी 

�प म� �ताड़ना सही ह� लेिकन यह कहानी 

मा� औरत तक ही सीिमत नह� ह�, ब��क 

ि�प�ीय पु�ष वग� को भी हमार� सामने लाती 

ह�, िजसम� एक प� औरत को मान, स�मान, 

�यार का बराबर भागीदार मानता ह�, वह� 

दूसरा प� उस पु�ष को सामने लाता ह�, जो 

बाहरी औरत� क� सामने नारीवाद का समथ�न 

देते �ए उनक� साथ समय �यतीत करना तो 

पसंद करते ह�, लेिकन खुद घर क� औरत� क� 

स�म होने क� बाद भी उ�ह� सौ परद� म� रखते 

ह�। समाज क� ऐसे ही अलग-अलग �प� को 

सामने लाती, यह कहानी वा�तव म� समाज क� 

दोहर� च�र� को अलग-अलग पा�� क� 

मा�यम से बतलाती ह� और यथाथ� म� उस 

समाज पर एक कटा� ह� जहाँ औरत क� पूजा 

मूित� क� �प म� तो होती ह�, पर आचार-

�यवहार म� औरत क� वा�तिवक ��थित क�छ 

और ही होती ह�।

000

पु�तक समी�ा

�ेम म� पड़� रहना
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : र�जीता िसंह फलक

�काशक : संभावना 

�काशन, हापुड़

र�जीता िसंह फलक का पहला किवता-सं�ह ह� '�ेम म� पड़� रहना', जो हाल ही म� �कािशत 

�आ ह�। इसम� इनक� चौवन किवताएँ संकिलत ह�, जो रा�ीय �तर क� िविभ� प�-पि�का� 

म� �कािशत होकर �शंिसत हो चुक� ह�। ये किवताएँ कविय�ी क� मन क� पीड़ा, बेचैनी, तड़प 

एवं एहसास को अिभ�य� करने म� पूरी तरह से सफल �ई ह�। 

कविय�ी �ेम म� पड़� रहकर ब�त सारी अनकही बात� भी कह जाती ह�, जो सामा�य ��थित म� 

कह पाना संभव नह� होता। '�ेम' एक ऐसा श�द ह� िजसक� �यापकता अनंत ह�। इस श�द म� ही 

सम�त संसार समािहत ह�। यह �ेम ही ह�, जो कविय�ी को मु��कल िदन� म� भी सहारा देने को 

तैयार िमलता ह� और आव�यकता पड़ने पर संबल भी �दान करता ह�। कविय�ी र�जीता िसंह 

फलक ने िलखा ह� िक "जीवन क� तमाम िवसंगितय� क� बीच �ेम ही वह एक मा� चीज़ रही, 

िजससे कभी मेरा मोहभंग नह� �आ, यहाँ तक िक �ेम म� ट�टने क� बाद भी �ेम क� �ित मेरी 

आ�था और �ेम म� पड़� रहने क� िज़द ने मुझे इ�सािनयत क� करीब रखा। मेरी पहली किवता 

'िकसी भी िवमश� से �यादा ज़�री ह� हमारा �ेम म� पड़� रहना' शायद इसी भाव क� आवृि� ह�, 

और पु�तक का शीष�क भी '�ेम म� पड�़ रहना'।"

�िस� किव िदिवक रमेश ने र�जीता िसंह फलक क� किवता� क� बार� म� िलखा ह� िक "इस 

सं�ह क� अिधकांश किवताएँ �ेम पगी ह�। �ेम का िव�ास भी ह� और �ेम क� िव�ास क� 

िवचलन क� �ित उलाहना भी। सा�ा� �ेम भी ह� और �व�न तथा �मृित म� �ेम भी ह�।"

लीलाधर जगूड़ी ने इस सं�ह क� किवता� क� बार� म� िलखा ह� िक "इस सं�ह क� 

किवता� म� िज़ंदगी क� कई पहलू करवट� बदलते नज़र आते ह� लेिकन एक बात जो न करवट� 

बदलती ह�, न पाला, वह इनक� िमली- जुली �बान म� अपने मन क� बात कह जाने क� 

साफगोई।" '�ेम से ही उपजते ह� दुिनया क� िवमश�' किवता क� मा�यम से कविय�ी यह कहना 

चाहती ह� िक दुिनया क� सार� िवमश� �ेम से ही उपजते ह�। यही कारण ह� िक वह दुिनया को बचाए 

रखने क� िलए �ेम म� पड़� रहना चाहती ह�। वह अगर क�छ िलखना भी चाहती ह� तो िसफ� �ेम 

ही,वह भी �ेम म� पड़� रहकर। वह आगे िलखती ह� - "एक खूबसूरत दुिनया को / बचाए रखने क� 

िलए / ब�त ज़�री ह�  / हमारा / �ेम म� पड़� रहना।"'

'िबसराई गई बहन� और भुलाई गई बेिटयाँ' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने लोक सं�क�ित 

को सँजोये जाने क� वकालत क� ह�। बहन� और बेिटयाँ िकसी-न-िकसी �प म� अपने मायक� को 

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हज़ारीबाग

झारखंड - 829108

मोबाइल- 09931117537, 
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भूल नह� पाती ह�। पव�-�योहार हो या अ�य 

उ�सव, वह अपने को मायक� म� ही खोये 

रखना चाहती ह�। मायक� से क�छ संदेश �ा� 

नह� होने क� ��थित म� भी, वह अपनी सखी-

सह�ली से मायक� का हालचाल जान लेती ह�। 

घर से बाहर जब भी वे िनकलती ह� तो उनक� 

नज़र� मायक� क� िकसी �य�� को ही ढ��ढ़ती 

रहती ह�, तािक सा�ात क�छ बात करक� जान 

सक� - मायक� का समाचार। ये बहन� और 

बेिटयाँ अपने ब�� को खूब सुनाना चाहती ह� 

- नाना-नानी, मामा- मौसी क� कहािनयाँ, 

लेिकन पुनः सँभल कर प�रय� और दै�य� क� 

कहािनयाँ सुनाने लगती ह�, �य�िक अब तक 

वह मायक� क� मायाजाल से मु� हो चुक� 

होती ह�। 

कविय�ी ने िलखा ह� - "िबसराई गई बहन� 

/ और भुलाई गई बेिटयाँ / अपने ब�� को / 

खूब सुनाना चाहती ह� / नाना-नानी, मामा-

मौसी क� िक़�से / पर / िफर सँभलकर बदल 

देती ह� / बात और सुनाने लगती ह� / प�रय� 

और दै�य� क� / कहािनयाँ।"

'होना अपने साथ' किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने ��ी-मन क� पीड़ा को अिभ�य� 

िकया ह�। ���य� का मन अ�सर भटकते रहता 

ह�, इस उ�मीद म� िक िकसी न िकसी �प म� 

सपने सच ह�गे। इस सपने को सच होने क� 

उ�मीद उसम� अंितम समय तक बची रहती ह�। 

कविय�ी ने िलखा ह� -

"सच ही ह� / उ�मीद� बाँस नह� होती  / वे 

जनमती रहती ह�  /सपने /उ�मीद ख़�म होने 

क� /आिख़री िमयाद तक /ठीक वैसे, /िजस 

तरह जनती ह� /कोई ��ी /अपना पहला ब�ा 

/रजोवृित क� अंितम सोपान पर।"

'छोड़ी गई औरत� और भुलाई गई 

�ेमकाएँ' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने 

औरत� और �ेमका� क� छोड़� जाने क� बाद 

क� संघष� को अिभ�य� करने म� सफलता 

पायी ह�। वह �प� कर देना चाहती ह� िक ये 

औरत� और �ेिमकाएँ �यादा भा�यशाली होती 

ह� �य�िक इस समय उ�ह� �वयं को परखने का 

मौका िमल जाता ह�। वह अपने अंदर क� 

वेदना को पर� ढक�ल देती ह� और अपने को नए 

िसर� से �थािपत करने का �य�न करने लगती 

ह� िजसम� उ�ह� सफलता भी िमल जाती ह�। 

कविय�ी ने िलखा ह� िक - 

"छोड़ जाने और भुलाए जाने /क� �म म� 

ही उनक� /खुद से होती ह� मुलाकात /िमलती 

ह� खुद से /पहली बार सदेह /टटोलती ह� 

/अपना ही अ��त�व /च�कती ह� खुद से 

िमलकर /िठठकती ह� /स�य और �म क� बीच 

/िझझकती ह� �वयं से /िमलने म� "

'ऐसा एक िवरह, एक जुदाई' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने �ेम को जानने- समझने 

क� िलए िवरह या जुदाई का होना ज़�री ह�- 

इस भाव को अिभ�य� करने क� कोिशश क� 

ह�। कविय�ी का मानना ह� िक �ेम म� पड़कर 

ही �ेम को ठीक-ठीक जाना- समझा जा 

सकता ह�। आज क� युग म� दूर बैठकर भी हम 

अपने ि�य से आमने-सामने बात कर सकते/ 

ह�। लेिकन पहले क� �ेमी प�� क� �ारा ही �ेम 

क� अनुभूित कर लेते थे। कविय�ी ने िलखा 

ह�-

"कभी-कभी �ेम को ठीक-ठाक / जानने 

परखने क� िलए / ब�त ज़�री ह� / ऐसा एक 

िवरह / ऐसी एक जुदाई।"

'दुख म� ह�सती �ई औरत' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने यह कहने क� कोिशश 

क� ह� िक दुख म� ह�सती �ई औरत िवकराल 

�प धारण कर लेती ह�। वह इस समय िकसी 

को भी भ�म करने क� श�� रखती ह�। ये ह�सी 

िव�वंस को धारण कर लेती ह� और एक 

खुशहाल जीवन का िनमा�ण करती ह�। 

कविय�ी ने िलखा ह� -

"दुख म� ह�सती �ई औरत / काली-सी 

िवह�सती ह� /और /धर देती ह� पाँव / �रवाज� 

क� छाती पर।''

'िवमश� और �ेम' किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने �ेम क� मह�ा को �ितपािदत 

िकया ह�। वह कहती ह� िक िकसी भी िवमश� से 

�यादा ज़�री ह� �ेम म� पड़� होना, �य�िक �ेम 

ही मनु�य को िनराशा और पतन क� समय म� 

बचाए रखता ह�। कविय�ी ने इसे इस �कार 

िलखा ह� -

"िकसी भी / िवमश� से �यादा ज़�री ह� / 

�ेम म� होना / �य�िक �ेम ही / बचाए रखता ह� 

/ इ�सान को िनराशा / और पतन क� अँधेर� / 

और िवनाश क� �ण� म�।"

'सबसे संगीन िसयासत' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने सािह�य क� राजनीित 

का पदा�फाश िकया ह�। सािह�य म� 

सािह�यकार� क� कई गुट ह�, दल ह� और 

िवचारधाराएँ ह�। सभी िकसी-न-िकसी से जुड़� 

�ए ह�। इस दौर म� भी कविय�ी सािह�य रचते 

�ए िसफ� मनु�य बने रहना चाहती ह�। वह यह 

नह� चाहती ह� िक लोग मुझे िकसी पंथ से 

जोड़कर देख�। वह िलखती ह� -

'मेर� िलखने से �यादा / ज़�री था खुद 

को / वाम या दि�ण का /सािबत करना /और 

तब म�ने जाना िक / सािह�य क� स�ा सबसे 

/�यादा खतरनाक ह� /और सािह�य क� 

िसयासत /सबसे संगीन।"

'सुनो ि�य' सीरीज म� कविय�ी क� चार 

किवताएँ ह�। इन किवता� क� मा�यम से 

कविय�ी ने अपने ि�य क� �ेम को िविभ� 

�प� म� सँजोए रखना चाहती ह�। वह अपने 

ि�य क� साथ बीते सुखद �ण� को हमेशा-

हमेशा क� िलए बचाए रखना चाहती ह�। वह 

अपने ि�य से कहती ह� िक �ेम म� पड़ी औरत 

नदी से झील म� त�दील हो जाना चाहती ह� और 

अपने ि�य क� सीने पर सिदय� तक सुनना 

चाहती ह� अपना ही देह-गीत। कविय�ी ने इस 

सीरीज क� किवता-२ म� िलखा ह� -

"सुनो ि�य / �ेम म� पड़ी औरत /हो जाना 

चाहती ह� / नदी से झील /और िटक� रहना 

चाहती ह� /�ेमी क� सीने पर /सिदय� सिदय� 

/मुँह िछपाए /सुनना चाहती ह� / अपना ही 

देह-गीत"

"�ेम म� पड़� रहना' किवता-सं�ह क� 

मा�यम से कविय�ी र�जीता िसंह फलक ने �ेम 

को कई कोण� से देखने-परखने क� कोिशश 

क� ह�। ये किवताएँ पाठक� को बाँधे रहने म� 

पूरी तरह समथ� ह�। एक बार सं�ह क� 

किवताएँ पढ़ना शु� कर देने क� बाद िबना पूरा 

सं�ह पढ़� चैन नह� िमलता ह�। भाषा क� 

सहजता और गँवई पृ�भूिम किवता� को 

पठनीय बनाने म� सहयोग करते ह�। पु�तक क� 

छपाई साफ-सुथरी ह�, पर �ूफ क� ग़लितयाँ 

कह�-कह� खटकती ह�।

000
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पु�तक समी�ा

किवता का जनप�
(आलोचना)

समी�क : रमेश ख�ी 

लेखक : शैल�� चौहान

�काशक : मोिनका 

�काशन, जयपुर

''किवता का जनप�'' शैल�� चौहान क� आलोचना क� स� �कािशत िकताब ह� िजसे 

मोिनका �काशन जयपुर ने �कािशत िकया ह�। इसम� किवता क� जनप�ीय त�व� को बड़ी ही 

बारीक� से पकड़ने का �यास िकया ह�। यह अलग बात ह� िक यह उनक� पहली ही आलोचना 

क�ित ह�, इससे पहले उनक� किवता� और ग� क� पु�तक� �कािशत �ई ह�। 

इस िकताब म� क�ल जमा उ�ीस आलेख ह� जो समय-समय पर प� पि�का� म� �कािशत 

होते रह� ह�। शैल�� जी ने �वयं िकताब क� �ा�कथन म� कहा ह�, ''किवता का जनप�'' 

समकालीन किवता क� जनप�धर �वृि�य� को लेकर िलखे गए क�छ चुिनंदा िनबंध�, लेख� और 

समी�ा�मक िट�पिणय� का सं�हण ह�....आचाय� रामचं� शु� क� �यावहा�रक आलोचना 

प�ित क� बरअ�स नंद दुलार� वाजपेयी, हजारी �साद ि�वेदी, नगे��, परशुराम चतुव�दी आिद ने 

आलोचना को अकादिमक �प देना आर�भ कर िदया था। ...इनक� समाना�तर �गितवादी 

आलोचना म� िशवदान िसंह चौहान, �काश चंद गु�, रामिवलास शमा�, रांगेय राघव और 

नामवर िसंह ने मा�स�वादी िस�ा�त� क� प�र�े�य म� यथाथ�वादी जनप�धर आलोचना को आगे 

बढ़ाया तो वह� मु��बोध ने सािह�य क� संतरण को गहराई से देखा, परखा। रामिवलास शमा� ने 

आचाय� शु� क� पर�परा को आगे बढ़ाते �ए आलोचना को गिझन, वैचा�रक, �िढ़वादी 

कठमु�ेपन से बाहर िनकाला और िह�दी सािह�य क� पुन��या�या क�। शैल�� जी आगे कहते 

ह�, ''आलोचना क� इसी दौर म� अनेक तरह क� आ�ह, दुरा�ह, स�मान-पुर�कार, पद-�ित�ा 

जैसे �य��वादी उ�े�य चरम पर प��चने लगते ह�। नई रचनाशीलता इस लोभ-लाभ क� वृि� से 

�भािवत होने लगती ह�। अवसरवाद पनपने लगता ह�। यहाँ एक नई �ढ़ी बनने लगती ह�, गढ़ 

और मठ बनने लगते ह�। मठाधीश� क� अपनी स�ा �थािपत होती ह�, जो राजनीितक स�ा क� 

साथ वग� सहयोगवादी �ख अ��तयार करती ह� और अपने जनप�धर सामािजक सं�सकार� से 

िवरत होती नज़र आती ह�।''

इस पु�तक म� जो उ�ीस आलेख सं�िहत ह� उनम� किवता क� जपप�धरता क� बारीक 

पड़ताल करने का �यास िकया ह� लेखक ने। िन�यानंद ितवारी क� आलोचना ��� को 

�वातं�यो�र िह�दी आलोचना : एक अवलोकन म� पकड़ते �ए कहते ह�, ''आधुिनकता और 

आधुिनकता बोध क� िलए संघष� करने वाले सािह�य आंदोलन� म� शािमल होकर �ो. ितवारी ने 

आधुिनक क� वैचा�रक एवं सै�ाँितक सू�� को खोलने म� िवशेष भूिमका िनभाई ह� और 

जनप�धर समालोचना क� नई राह �श�त क�।'' 

डॉ. राम िवलास शमा� का कहना ह�, ''मूित� िवधान वही साथ�क ह� जो भाव� से अनु�ािणत हो, 

िजसम� सहज इ���य बोध का िनखार हो। दूर क� कौड़ी लाना का�य रचना नह�, बौन� का 

बौि�क �यायाम ह�।'' किवता क� जनप�ीय त�व� क� िववेचना करते �ए लेखक कहता ह�, 

''किवता म� �या� '�प' का मा�स�वादी सौ�दय� शा��ीय ��� से भी हम� आकलन करना होगा 

िक दरअसल यह �प का जंजाल �या ह� और �य� ह� ? लेिकन उससे पहले जनवादी किवता क� 

िवकास क� बात पूरी करना आव�यक ह�।'' लेखक का यह भी मानना ह� िक ''डॉ. राम िवलास 

शमा� का िज़� इसिलए भी आव�यक ह� िक 'िनराला' और बाद म� 'क�दारनाथ अ�वाल' क� 

किवता� का जो स�यक िववेचन, �या�या उ�ह�ने क� उसी क� बाद जनवादी किवता क� 

आलोचना�मक औज़ार भी िवकिसत �ए। य�िप �वयं रामिवलास जी क� क�छ पूव��ह, 
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भूल नह� पाती ह�। पव�-�योहार हो या अ�य 

उ�सव, वह अपने को मायक� म� ही खोये 

रखना चाहती ह�। मायक� से क�छ संदेश �ा� 

नह� होने क� ��थित म� भी, वह अपनी सखी-

सह�ली से मायक� का हालचाल जान लेती ह�। 

घर से बाहर जब भी वे िनकलती ह� तो उनक� 

नज़र� मायक� क� िकसी �य�� को ही ढ��ढ़ती 

रहती ह�, तािक सा�ात क�छ बात करक� जान 

सक� - मायक� का समाचार। ये बहन� और 

बेिटयाँ अपने ब�� को खूब सुनाना चाहती ह� 

- नाना-नानी, मामा- मौसी क� कहािनयाँ, 

लेिकन पुनः सँभल कर प�रय� और दै�य� क� 

कहािनयाँ सुनाने लगती ह�, �य�िक अब तक 

वह मायक� क� मायाजाल से मु� हो चुक� 

होती ह�। 

कविय�ी ने िलखा ह� - "िबसराई गई बहन� 

/ और भुलाई गई बेिटयाँ / अपने ब�� को / 

खूब सुनाना चाहती ह� / नाना-नानी, मामा-

मौसी क� िक़�से / पर / िफर सँभलकर बदल 

देती ह� / बात और सुनाने लगती ह� / प�रय� 

और दै�य� क� / कहािनयाँ।"

'होना अपने साथ' किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने ��ी-मन क� पीड़ा को अिभ�य� 

िकया ह�। ���य� का मन अ�सर भटकते रहता 

ह�, इस उ�मीद म� िक िकसी न िकसी �प म� 

सपने सच ह�गे। इस सपने को सच होने क� 

उ�मीद उसम� अंितम समय तक बची रहती ह�। 

कविय�ी ने िलखा ह� -

"सच ही ह� / उ�मीद� बाँस नह� होती  / वे 

जनमती रहती ह�  /सपने /उ�मीद ख़�म होने 

क� /आिख़री िमयाद तक /ठीक वैसे, /िजस 

तरह जनती ह� /कोई ��ी /अपना पहला ब�ा 

/रजोवृित क� अंितम सोपान पर।"

'छोड़ी गई औरत� और भुलाई गई 

�ेमकाएँ' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने 

औरत� और �ेमका� क� छोड़� जाने क� बाद 

क� संघष� को अिभ�य� करने म� सफलता 

पायी ह�। वह �प� कर देना चाहती ह� िक ये 

औरत� और �ेिमकाएँ �यादा भा�यशाली होती 

ह� �य�िक इस समय उ�ह� �वयं को परखने का 

मौका िमल जाता ह�। वह अपने अंदर क� 

वेदना को पर� ढक�ल देती ह� और अपने को नए 

िसर� से �थािपत करने का �य�न करने लगती 

ह� िजसम� उ�ह� सफलता भी िमल जाती ह�। 

कविय�ी ने िलखा ह� िक - 

"छोड़ जाने और भुलाए जाने /क� �म म� 

ही उनक� /खुद से होती ह� मुलाकात /िमलती 

ह� खुद से /पहली बार सदेह /टटोलती ह� 

/अपना ही अ��त�व /च�कती ह� खुद से 

िमलकर /िठठकती ह� /स�य और �म क� बीच 

/िझझकती ह� �वयं से /िमलने म� "

'ऐसा एक िवरह, एक जुदाई' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने �ेम को जानने- समझने 

क� िलए िवरह या जुदाई का होना ज़�री ह�- 

इस भाव को अिभ�य� करने क� कोिशश क� 

ह�। कविय�ी का मानना ह� िक �ेम म� पड़कर 

ही �ेम को ठीक-ठीक जाना- समझा जा 

सकता ह�। आज क� युग म� दूर बैठकर भी हम 

अपने ि�य से आमने-सामने बात कर सकते/ 

ह�। लेिकन पहले क� �ेमी प�� क� �ारा ही �ेम 

क� अनुभूित कर लेते थे। कविय�ी ने िलखा 

ह�-

"कभी-कभी �ेम को ठीक-ठाक / जानने 

परखने क� िलए / ब�त ज़�री ह� / ऐसा एक 

िवरह / ऐसी एक जुदाई।"

'दुख म� ह�सती �ई औरत' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने यह कहने क� कोिशश 

क� ह� िक दुख म� ह�सती �ई औरत िवकराल 

�प धारण कर लेती ह�। वह इस समय िकसी 

को भी भ�म करने क� श�� रखती ह�। ये ह�सी 

िव�वंस को धारण कर लेती ह� और एक 

खुशहाल जीवन का िनमा�ण करती ह�। 

कविय�ी ने िलखा ह� -

"दुख म� ह�सती �ई औरत / काली-सी 

िवह�सती ह� /और /धर देती ह� पाँव / �रवाज� 

क� छाती पर।''

'िवमश� और �ेम' किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने �ेम क� मह�ा को �ितपािदत 

िकया ह�। वह कहती ह� िक िकसी भी िवमश� से 

�यादा ज़�री ह� �ेम म� पड़� होना, �य�िक �ेम 

ही मनु�य को िनराशा और पतन क� समय म� 

बचाए रखता ह�। कविय�ी ने इसे इस �कार 

िलखा ह� -

"िकसी भी / िवमश� से �यादा ज़�री ह� / 

�ेम म� होना / �य�िक �ेम ही / बचाए रखता ह� 

/ इ�सान को िनराशा / और पतन क� अँधेर� / 

और िवनाश क� �ण� म�।"

'सबसे संगीन िसयासत' किवता क� 

मा�यम से कविय�ी ने सािह�य क� राजनीित 

का पदा�फाश िकया ह�। सािह�य म� 

सािह�यकार� क� कई गुट ह�, दल ह� और 

िवचारधाराएँ ह�। सभी िकसी-न-िकसी से जुड़� 

�ए ह�। इस दौर म� भी कविय�ी सािह�य रचते 

�ए िसफ� मनु�य बने रहना चाहती ह�। वह यह 

नह� चाहती ह� िक लोग मुझे िकसी पंथ से 

जोड़कर देख�। वह िलखती ह� -

'मेर� िलखने से �यादा / ज़�री था खुद 

को / वाम या दि�ण का /सािबत करना /और 

तब म�ने जाना िक / सािह�य क� स�ा सबसे 

/�यादा खतरनाक ह� /और सािह�य क� 

िसयासत /सबसे संगीन।"

'सुनो ि�य' सीरीज म� कविय�ी क� चार 

किवताएँ ह�। इन किवता� क� मा�यम से 

कविय�ी ने अपने ि�य क� �ेम को िविभ� 

�प� म� सँजोए रखना चाहती ह�। वह अपने 

ि�य क� साथ बीते सुखद �ण� को हमेशा-

हमेशा क� िलए बचाए रखना चाहती ह�। वह 

अपने ि�य से कहती ह� िक �ेम म� पड़ी औरत 

नदी से झील म� त�दील हो जाना चाहती ह� और 

अपने ि�य क� सीने पर सिदय� तक सुनना 

चाहती ह� अपना ही देह-गीत। कविय�ी ने इस 

सीरीज क� किवता-२ म� िलखा ह� -

"सुनो ि�य / �ेम म� पड़ी औरत /हो जाना 

चाहती ह� / नदी से झील /और िटक� रहना 

चाहती ह� /�ेमी क� सीने पर /सिदय� सिदय� 

/मुँह िछपाए /सुनना चाहती ह� / अपना ही 

देह-गीत"

"�ेम म� पड़� रहना' किवता-सं�ह क� 

मा�यम से कविय�ी र�जीता िसंह फलक ने �ेम 

को कई कोण� से देखने-परखने क� कोिशश 

क� ह�। ये किवताएँ पाठक� को बाँधे रहने म� 

पूरी तरह समथ� ह�। एक बार सं�ह क� 

किवताएँ पढ़ना शु� कर देने क� बाद िबना पूरा 

सं�ह पढ़� चैन नह� िमलता ह�। भाषा क� 

सहजता और गँवई पृ�भूिम किवता� को 

पठनीय बनाने म� सहयोग करते ह�। पु�तक क� 

छपाई साफ-सुथरी ह�, पर �ूफ क� ग़लितयाँ 

कह�-कह� खटकती ह�।

000
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पु�तक समी�ा

किवता का जनप�
(आलोचना)

समी�क : रमेश ख�ी 

लेखक : शैल�� चौहान

�काशक : मोिनका 

�काशन, जयपुर

''किवता का जनप�'' शैल�� चौहान क� आलोचना क� स� �कािशत िकताब ह� िजसे 

मोिनका �काशन जयपुर ने �कािशत िकया ह�। इसम� किवता क� जनप�ीय त�व� को बड़ी ही 

बारीक� से पकड़ने का �यास िकया ह�। यह अलग बात ह� िक यह उनक� पहली ही आलोचना 

क�ित ह�, इससे पहले उनक� किवता� और ग� क� पु�तक� �कािशत �ई ह�। 

इस िकताब म� क�ल जमा उ�ीस आलेख ह� जो समय-समय पर प� पि�का� म� �कािशत 

होते रह� ह�। शैल�� जी ने �वयं िकताब क� �ा�कथन म� कहा ह�, ''किवता का जनप�'' 

समकालीन किवता क� जनप�धर �वृि�य� को लेकर िलखे गए क�छ चुिनंदा िनबंध�, लेख� और 

समी�ा�मक िट�पिणय� का सं�हण ह�....आचाय� रामचं� शु� क� �यावहा�रक आलोचना 

प�ित क� बरअ�स नंद दुलार� वाजपेयी, हजारी �साद ि�वेदी, नगे��, परशुराम चतुव�दी आिद ने 

आलोचना को अकादिमक �प देना आर�भ कर िदया था। ...इनक� समाना�तर �गितवादी 

आलोचना म� िशवदान िसंह चौहान, �काश चंद गु�, रामिवलास शमा�, रांगेय राघव और 

नामवर िसंह ने मा�स�वादी िस�ा�त� क� प�र�े�य म� यथाथ�वादी जनप�धर आलोचना को आगे 

बढ़ाया तो वह� मु��बोध ने सािह�य क� संतरण को गहराई से देखा, परखा। रामिवलास शमा� ने 

आचाय� शु� क� पर�परा को आगे बढ़ाते �ए आलोचना को गिझन, वैचा�रक, �िढ़वादी 

कठमु�ेपन से बाहर िनकाला और िह�दी सािह�य क� पुन��या�या क�। शैल�� जी आगे कहते 

ह�, ''आलोचना क� इसी दौर म� अनेक तरह क� आ�ह, दुरा�ह, स�मान-पुर�कार, पद-�ित�ा 

जैसे �य��वादी उ�े�य चरम पर प��चने लगते ह�। नई रचनाशीलता इस लोभ-लाभ क� वृि� से 

�भािवत होने लगती ह�। अवसरवाद पनपने लगता ह�। यहाँ एक नई �ढ़ी बनने लगती ह�, गढ़ 

और मठ बनने लगते ह�। मठाधीश� क� अपनी स�ा �थािपत होती ह�, जो राजनीितक स�ा क� 

साथ वग� सहयोगवादी �ख अ��तयार करती ह� और अपने जनप�धर सामािजक सं�सकार� से 

िवरत होती नज़र आती ह�।''

इस पु�तक म� जो उ�ीस आलेख सं�िहत ह� उनम� किवता क� जपप�धरता क� बारीक 

पड़ताल करने का �यास िकया ह� लेखक ने। िन�यानंद ितवारी क� आलोचना ��� को 

�वातं�यो�र िह�दी आलोचना : एक अवलोकन म� पकड़ते �ए कहते ह�, ''आधुिनकता और 

आधुिनकता बोध क� िलए संघष� करने वाले सािह�य आंदोलन� म� शािमल होकर �ो. ितवारी ने 

आधुिनक क� वैचा�रक एवं सै�ाँितक सू�� को खोलने म� िवशेष भूिमका िनभाई ह� और 

जनप�धर समालोचना क� नई राह �श�त क�।'' 

डॉ. राम िवलास शमा� का कहना ह�, ''मूित� िवधान वही साथ�क ह� जो भाव� से अनु�ािणत हो, 

िजसम� सहज इ���य बोध का िनखार हो। दूर क� कौड़ी लाना का�य रचना नह�, बौन� का 

बौि�क �यायाम ह�।'' किवता क� जनप�ीय त�व� क� िववेचना करते �ए लेखक कहता ह�, 

''किवता म� �या� '�प' का मा�स�वादी सौ�दय� शा��ीय ��� से भी हम� आकलन करना होगा 

िक दरअसल यह �प का जंजाल �या ह� और �य� ह� ? लेिकन उससे पहले जनवादी किवता क� 

िवकास क� बात पूरी करना आव�यक ह�।'' लेखक का यह भी मानना ह� िक ''डॉ. राम िवलास 

शमा� का िज़� इसिलए भी आव�यक ह� िक 'िनराला' और बाद म� 'क�दारनाथ अ�वाल' क� 

किवता� का जो स�यक िववेचन, �या�या उ�ह�ने क� उसी क� बाद जनवादी किवता क� 

आलोचना�मक औज़ार भी िवकिसत �ए। य�िप �वयं रामिवलास जी क� क�छ पूव��ह, 
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अंतिव�रोध और मा�यताएँ भी आर�भ म� ब�त 

भारी रह�, पर इन सबक� बावजूद उ�ह�ने 

आलोचना क� �े� म� मील क� प�थर क� 

भूिमका िनभाई।''

रजनी पामद� क� पु�तक 'इ�िडया ट� ड�' म� 

कहा गया ह� िक 'भारत क� बड़� शहर� क� 

मज़दूर� क� बीच सा�यवादी िवचारधारा इतनी 

तेज़ी से जड़� जमा रही ह� िक सरकार को उससे 

बड़ी िचंता उ�प� हो गई ह�। इस �भाव को 

इस कदर बढ़ते �ए देखकर ि�िटश 

नौकरशाही इतनी अिधक िचंितत थी िक 

त�कालीन वाइसरॉय लाड� इिव�न ने 

लेिज�लेिटव असे�बली क� अिभभाषण तक म� 

इसका उ�ेख डाला िक 'िह�द म� सा�यवादी 

िवचार� का बढ़ता �आ �भाव िचंताजनक ह�। 

सरकार इसक� िव�� काय�वाही कर�गी।' 

'स�य का �या र�ग पूछो एक संग' म� चौहान 

िवर�िचत करते ह� िक 'भारतीय रा�ीय कां�ेस 

का च�र� दूसर� महायु� क� बाद न क�वल बुरी 

तरह बदल गया था ब��क १९३५ म� अं�ेज़ी 

पािल�याम�ट �ारा भारत को 

�वाय�शासन(होम �ल) स�पने क� बाद, जब 

कां�ेसी सरकार� बन� तभी से उ�ह� 

सा�ा�यवादी िहत� क� ��िनंग दी जा रही थी जो 

१९४६-४७ क� अंत�रम सरकार बनने तक 

पूरी तरह पु�ता हो चुक� थी। उस दौरान भारत 

का तथा किथत बुि�जीवी वग� कां�ेसी 

अं�ेज़ी िमली भगत का पैरोकार और समथ�क 

बन चुका था।'

दरअ�ल, शैल�� चौहान इन लेख� म� वह 

त�व तलाशते �ए नज़र आते ह� िजससे 

जनप�धरता क� पु�� होती ह�, 'यह� से शु� 

होती ह� यथाथ� क� वह भूिम जहाँ मूलाधार का 

स�यक िव�ेषण �ाम-संवेदन और संवेदन 

�ान क� कसौटी पर होता ह�। न �िढ़ न 

अनग�ल अवांिछत िव�ोह बस उ�व�गामी 

�गित। मा� वैचा�रक और बौि�क �गित 

नह�, जीवन क� ब�आयामी �गित। यही 

जनवादी किवता का मूलाधार ह�।' 

लेखक इन लेख� म� �गितशील आंदोलन 

क� भी पड़ताल करते �ए भी नज़र आते ह�, 

''�गितशील सािह�य अं�ेज़ी क� �ा�ेिसव 

िलटर�चर का िह�दी अनुवाद ह�। अं�ेज़ी 

सािह�य म� इस श�द का �चार १९३५ ई. क� 

आसपास िवशेष �प से �आ जब ई.एम. 

फा�ट�र क� सभापित�व म� पे�रस म� '�ो�ेिसव 

राइटस� एसोिसएशन' नामक सं�था का �थम 

अ�तरा��ीय सं�था का �थम अिधवेशन �आ। 

िह�दु�तान म� उसक� दूसर� साल डॉ. मु�कराज 

आनंद और स�ाद ज़हीर क� �ारा जब उस 

सं�था क� शाखा खुली और �ेमचंद क� 

अ�य�ता म� लखनऊ म� उसका �थम 

अिधवेशन �आ तब यहाँ �गितशील सािह�य 

का �चार िकया गया।' लेखक का मानना ह� 

िक इसक� बाद समाज म� िकतना बदलाव �आ 

यह कहना मु��कल ह� पर 'समाज तो िकतना 

बदला पता नह� पर हाँ किवता ज़�र बदल 

गई। कह� �ा��त तो कह� सव�हारा क� �ित�ा 

और कह� समाजवाद क� सपने किवता� म� 

आने लगे, भाषा भी बदली, क�छ�क लोग� ने 

लोकभाषा� क� श�द�, मुहावर� और शैली 

का उपयोग भी िह�दी किवता� म� िकया पर 

बात क�छ बनी नह�। रह� वही ढाक क� तीन 

पात। �य�िक कई किवय� ने अपनी किवता� 

को �ा� बनाने क� कोिशश क� िक�तु एक 

बड़ा तं� सदैव प��मी �भाव, आिभजा�य 

और अिभजनवादी सं�क�ित का पैरोकार बना 

रहा। यह सब पहले आधुिनकता वाद को उ�र 

आधुिनकता, भूमंडलीकरण, उदारीकरण, 

िनजीकरण क� नाम पर होता गया। यानी 

साव�जिनक संपि� और �म को अंततः 

�य��गत लाभ म� प�रवित�त करने क� इराद� क� 

तहत यह सब सुिनयोिजत तरीक� से िकया 

गया। ितस पर भी कहा यह गया, अब का�य 

भाषा एक अ�तरा��ीय भाषा हो गई ह�, आप 

लोकभाषा क� �या बात करते हो।'

हम देखते ह� िक आ�ोिगक िवकास और 

�यावसाियक संबंध� क� कारण जीवन क� 

जिटताएँ बढ़ी ह� इसी अनुपात म� सािह�य सृजन 

क� सम�याएँ भी बढ़ी ह�। इन बदली �ई 

प�र��थितय� म� का�य सृजन ब�त ही 

पैचीदिगय� से भरा �आ काय� हो गया ह�। यह 

काय� िजतना पेचीदा ह� उतना ही जोिखम भरा 

भी ह�। कबीर और िनराला क� पर�परा म� हम 

शील, नागाजु�न, क�दार और ि�लोचन क� नाम 

ले सकते ह�। पर�तु उसक� बाद न तो पर�परा 

का वह �व�प और िवकास हम� िदखाई देता 

ह� न ही उतनी �ितब�ता।....किवता यिद गंदी 

आबादी क� नाले को पाटती ह� तो यही हमारी 

लोक पर�परा ह�। इससे अलग जहाँ किवता 

दुग��ध फ�लाती ह�, म�छर बढ़ाती ह�, गंदगी को 

उसी जगह छोड़कर मुँह फ�र लेती ह� वह हमारी 

पर�परा हिग�ज नह� हो सकती यिद ऐसी 

पर�पराएँ हमार� देश म� ह�, हमार� सािह�य म� ह�, 

राजनीित म� ह� तो यह भ�य आयोजन, 

समाराह, जय��तयाँ आिख़र िकस िलए ह�। 

ऐसी ��थितय� का �ितकार किवता का 

लोकधम� ह�।' 

शैल�� चौहान किवता क� संदभ� म� अशोक 

वाजपेयी क� जािनब से सवाल करते ह� िक 

''किवता िलखना किव क� िलए िववेक िवराम 

का घर ह� और शायद मानिसक आराम का 

भी। आराम से क�छ औचक क�छ अकबक 

श�द� को वा�य� म� िपरो िदया जाए क�छ 

त�सम पांिड�यपूण� श�द� को सलमे िसतार� 

क� तरह टाँक िदया जाए, क�छ जुगु�सा उसम� 

ठ��स दी जाए। िफर होगा जो ढाँचा तैयार �या 

वही किवता ह� ?'' मु��बोध क� एक किवता 

''चंबल क� घाटी'' क� क�छ पं��याँ �यात�य 

ह� -

म� एक थमा �आ मा� आवेग 

�का �आ एक ज़ब�द�त काय��तम 

म� एक �थिगत �आ अथवा अ�याय 

अिनवाय� 

आगे ढक�ली गई �तीि�त मह�वपूण� ितिथ

म� एक शू�य म� छटपटाता �आ उ�े�य

मुझे अफसोस ह� गहरा 

बफ़� ह� िदल और �याह ह� चेहरा 

सिदय� क� खून र�गी भूल� क� 

िक़�स� का िक़�सा

मेरी अंतरआ�मा का अंश 

मेरी िज़ंदगी का िह�सा

िन��त तौर पर कहा जा सकता ह� िक 

'किवता का जनप�' सही �प म� तभी हमार� 

स�मुख आ पाएगा जब हम किवता को 

आमजन से जोड़ने का �यास कर�गे। इस राह 

म� समी�य िकताब पाठक� का साथ लंबे समय 

तक देगी।  
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चंडीगढ़ -160036 
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पु�तक समी�ा

िसफ़� �थिगत होते ह� 

यु�
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. शिश�भा 

लेखक : �भा मुजुमदार

�काशक : प�र��य 

�काशन, मु�बई

मेर� पीऍच. डी क� शोध माग�दश�क डॉ. मैिथली�साद भार�ाज का कथन िक सािह�येतर 

िवषय� क� अं�ेज़ी मा�यम से िशि�त िव�ान िवशेष�� क� पास भाविभ�य�� क� िलए सहज भाषा 

का न होना िह�दी क� िवड�बना ह�- सािह�येतर िवषय� पर अ�छ� सािह�य से वंिचत होना, पर�तु इस 

िनराशा भाव म� आशा का संचार करती ह� �भा मुजुमदार जैसी गिणत क� िवशेष�, तेल एवं 

�क�ितक गैस िनगम म� भू वै�ािनक क� तौर पर काय�रत रह�, म�य �देश म� ज�म� और नौकरी क� 

िसलिसले म� देश क� अलग अलग �देश� म� िवचरण करती �� तथा अब मुंबई म� िनवास करती 

मराठी भाषी कविय�ी क� सश� िह�दी किवताएँ। आपका चतुथ� का�य-सं�ह "िसफ� �थिगत 

होते ह� यु�" क�वल का�य-सं�ह ही नह� ह�, इसका शीष�क मानव स�यता क� एक शा�त स�य 

क� उ�ोषणा करता ह�। 

�भा जी क� इस सं�ह म� ४० शीष�क� क� अंतग�त क�ल ६५ किवताएँ १४४ पृ�� क� क�नवास 

म� समेटी ग� ह�। इन किवता� म� िनजी मह�व को �ितपािदत करने म� �यासरत, दूसर� क� 

अ��त�व को र�दने-िमटाने का अनवरत िसलिसला ज़ारी रखे रहने वाले मानव क� �ित 

�ितरोधा�मक अिभ�य��य� क� साथ-साथ जीवन क� रोज़मरा� क� सहज अनुभव�, मन क� कोमल 

भाव�, �र�ते-नात� तथा समाज क� �ित सरोकार� का भी िच�ण िकया गया ह�। जीवन, जग� तथा 

आसपास क� प�र��थितय� क� �ित आपक� िचंताएँ, बेबसी, �याक�लता, उदासी, खुशी, 

छटपटाहट, संघष� क� उ�क�ठा, आ�मिव�ास आिद सब क�छ इनम� िमल जाता ह�। िवषय� और 

भाव-साम�ी क� आधार पर इन किवता� को १९ वग� म� बाँटा जा सकता ह� जो मानव समाज 

एवं प�र��थितय� का �यापक प�र��य ��तुत करता ह�। इस प�र��य को ��तुत करने क� िलए 

आपने श�द� को "संबल" माना, लेखन को "श��" माना और एक तरह से �ाण िकया िक 

"िलखूँगी तो ज़�र" (पृ� ९)। 

"मेर� पास सेनाएँ नह�/ संबल ह�"

"एकांत म� प�� पर उभरते/क�छ काले अ�र ह�/अनिबक� श�द ह�/भयमु� �वर ह�" (संबल 

पृ. १२) 

आधुिनक युग क� वै��क, बाज़ारीक�त �यव�था� तथा सुिवधाभोगी आ�मक�ि�त जीवन-

शैली म�, समाज तथा िव� क� उलझे ताने-बाने म� पया�वरण ब�त बड़ा मु�ा ह� िजसक� �ित 

�यादातर लोग� क� िनिल�� रहने क� ��थित को कविय�ी कह उठती ह� "ब�त ज़�री ह� िक/ 
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अंतिव�रोध और मा�यताएँ भी आर�भ म� ब�त 

भारी रह�, पर इन सबक� बावजूद उ�ह�ने 

आलोचना क� �े� म� मील क� प�थर क� 

भूिमका िनभाई।''

रजनी पामद� क� पु�तक 'इ�िडया ट� ड�' म� 

कहा गया ह� िक 'भारत क� बड़� शहर� क� 

मज़दूर� क� बीच सा�यवादी िवचारधारा इतनी 

तेज़ी से जड़� जमा रही ह� िक सरकार को उससे 

बड़ी िचंता उ�प� हो गई ह�। इस �भाव को 

इस कदर बढ़ते �ए देखकर ि�िटश 

नौकरशाही इतनी अिधक िचंितत थी िक 

त�कालीन वाइसरॉय लाड� इिव�न ने 

लेिज�लेिटव असे�बली क� अिभभाषण तक म� 

इसका उ�ेख डाला िक 'िह�द म� सा�यवादी 

िवचार� का बढ़ता �आ �भाव िचंताजनक ह�। 

सरकार इसक� िव�� काय�वाही कर�गी।' 

'स�य का �या र�ग पूछो एक संग' म� चौहान 

िवर�िचत करते ह� िक 'भारतीय रा�ीय कां�ेस 

का च�र� दूसर� महायु� क� बाद न क�वल बुरी 

तरह बदल गया था ब��क १९३५ म� अं�ेज़ी 

पािल�याम�ट �ारा भारत को 

�वाय�शासन(होम �ल) स�पने क� बाद, जब 

कां�ेसी सरकार� बन� तभी से उ�ह� 

सा�ा�यवादी िहत� क� ��िनंग दी जा रही थी जो 

१९४६-४७ क� अंत�रम सरकार बनने तक 

पूरी तरह पु�ता हो चुक� थी। उस दौरान भारत 

का तथा किथत बुि�जीवी वग� कां�ेसी 

अं�ेज़ी िमली भगत का पैरोकार और समथ�क 

बन चुका था।'

दरअ�ल, शैल�� चौहान इन लेख� म� वह 

त�व तलाशते �ए नज़र आते ह� िजससे 

जनप�धरता क� पु�� होती ह�, 'यह� से शु� 

होती ह� यथाथ� क� वह भूिम जहाँ मूलाधार का 

स�यक िव�ेषण �ाम-संवेदन और संवेदन 

�ान क� कसौटी पर होता ह�। न �िढ़ न 

अनग�ल अवांिछत िव�ोह बस उ�व�गामी 

�गित। मा� वैचा�रक और बौि�क �गित 

नह�, जीवन क� ब�आयामी �गित। यही 

जनवादी किवता का मूलाधार ह�।' 

लेखक इन लेख� म� �गितशील आंदोलन 

क� भी पड़ताल करते �ए भी नज़र आते ह�, 

''�गितशील सािह�य अं�ेज़ी क� �ा�ेिसव 

िलटर�चर का िह�दी अनुवाद ह�। अं�ेज़ी 

सािह�य म� इस श�द का �चार १९३५ ई. क� 

आसपास िवशेष �प से �आ जब ई.एम. 

फा�ट�र क� सभापित�व म� पे�रस म� '�ो�ेिसव 

राइटस� एसोिसएशन' नामक सं�था का �थम 

अ�तरा��ीय सं�था का �थम अिधवेशन �आ। 

िह�दु�तान म� उसक� दूसर� साल डॉ. मु�कराज 

आनंद और स�ाद ज़हीर क� �ारा जब उस 

सं�था क� शाखा खुली और �ेमचंद क� 

अ�य�ता म� लखनऊ म� उसका �थम 

अिधवेशन �आ तब यहाँ �गितशील सािह�य 

का �चार िकया गया।' लेखक का मानना ह� 

िक इसक� बाद समाज म� िकतना बदलाव �आ 

यह कहना मु��कल ह� पर 'समाज तो िकतना 

बदला पता नह� पर हाँ किवता ज़�र बदल 

गई। कह� �ा��त तो कह� सव�हारा क� �ित�ा 

और कह� समाजवाद क� सपने किवता� म� 

आने लगे, भाषा भी बदली, क�छ�क लोग� ने 

लोकभाषा� क� श�द�, मुहावर� और शैली 

का उपयोग भी िह�दी किवता� म� िकया पर 

बात क�छ बनी नह�। रह� वही ढाक क� तीन 

पात। �य�िक कई किवय� ने अपनी किवता� 

को �ा� बनाने क� कोिशश क� िक�तु एक 

बड़ा तं� सदैव प��मी �भाव, आिभजा�य 

और अिभजनवादी सं�क�ित का पैरोकार बना 

रहा। यह सब पहले आधुिनकता वाद को उ�र 

आधुिनकता, भूमंडलीकरण, उदारीकरण, 

िनजीकरण क� नाम पर होता गया। यानी 

साव�जिनक संपि� और �म को अंततः 

�य��गत लाभ म� प�रवित�त करने क� इराद� क� 

तहत यह सब सुिनयोिजत तरीक� से िकया 

गया। ितस पर भी कहा यह गया, अब का�य 

भाषा एक अ�तरा��ीय भाषा हो गई ह�, आप 

लोकभाषा क� �या बात करते हो।'

हम देखते ह� िक आ�ोिगक िवकास और 

�यावसाियक संबंध� क� कारण जीवन क� 

जिटताएँ बढ़ी ह� इसी अनुपात म� सािह�य सृजन 

क� सम�याएँ भी बढ़ी ह�। इन बदली �ई 

प�र��थितय� म� का�य सृजन ब�त ही 

पैचीदिगय� से भरा �आ काय� हो गया ह�। यह 

काय� िजतना पेचीदा ह� उतना ही जोिखम भरा 

भी ह�। कबीर और िनराला क� पर�परा म� हम 

शील, नागाजु�न, क�दार और ि�लोचन क� नाम 

ले सकते ह�। पर�तु उसक� बाद न तो पर�परा 

का वह �व�प और िवकास हम� िदखाई देता 

ह� न ही उतनी �ितब�ता।....किवता यिद गंदी 

आबादी क� नाले को पाटती ह� तो यही हमारी 

लोक पर�परा ह�। इससे अलग जहाँ किवता 

दुग��ध फ�लाती ह�, म�छर बढ़ाती ह�, गंदगी को 

उसी जगह छोड़कर मुँह फ�र लेती ह� वह हमारी 

पर�परा हिग�ज नह� हो सकती यिद ऐसी 

पर�पराएँ हमार� देश म� ह�, हमार� सािह�य म� ह�, 

राजनीित म� ह� तो यह भ�य आयोजन, 

समाराह, जय��तयाँ आिख़र िकस िलए ह�। 

ऐसी ��थितय� का �ितकार किवता का 

लोकधम� ह�।' 
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त�सम पांिड�यपूण� श�द� को सलमे िसतार� 

क� तरह टाँक िदया जाए, क�छ जुगु�सा उसम� 

ठ��स दी जाए। िफर होगा जो ढाँचा तैयार �या 

वही किवता ह� ?'' मु��बोध क� एक किवता 
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िक़�स� का िक़�सा

मेरी अंतरआ�मा का अंश 

मेरी िज़ंदगी का िह�सा

िन��त तौर पर कहा जा सकता ह� िक 

'किवता का जनप�' सही �प म� तभी हमार� 

स�मुख आ पाएगा जब हम किवता को 

आमजन से जोड़ने का �यास कर�गे। इस राह 
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होते ह� यु�" क�वल का�य-सं�ह ही नह� ह�, इसका शीष�क मानव स�यता क� एक शा�त स�य 

क� उ�ोषणा करता ह�। 

�भा जी क� इस सं�ह म� ४० शीष�क� क� अंतग�त क�ल ६५ किवताएँ १४४ पृ�� क� क�नवास 

म� समेटी ग� ह�। इन किवता� म� िनजी मह�व को �ितपािदत करने म� �यासरत, दूसर� क� 

अ��त�व को र�दने-िमटाने का अनवरत िसलिसला ज़ारी रखे रहने वाले मानव क� �ित 

�ितरोधा�मक अिभ�य��य� क� साथ-साथ जीवन क� रोज़मरा� क� सहज अनुभव�, मन क� कोमल 

भाव�, �र�ते-नात� तथा समाज क� �ित सरोकार� का भी िच�ण िकया गया ह�। जीवन, जग� तथा 

आसपास क� प�र��थितय� क� �ित आपक� िचंताएँ, बेबसी, �याक�लता, उदासी, खुशी, 

छटपटाहट, संघष� क� उ�क�ठा, आ�मिव�ास आिद सब क�छ इनम� िमल जाता ह�। िवषय� और 

भाव-साम�ी क� आधार पर इन किवता� को १९ वग� म� बाँटा जा सकता ह� जो मानव समाज 

एवं प�र��थितय� का �यापक प�र��य ��तुत करता ह�। इस प�र��य को ��तुत करने क� िलए 

आपने श�द� को "संबल" माना, लेखन को "श��" माना और एक तरह से �ाण िकया िक 

"िलखूँगी तो ज़�र" (पृ� ९)। 

"मेर� पास सेनाएँ नह�/ संबल ह�"

"एकांत म� प�� पर उभरते/क�छ काले अ�र ह�/अनिबक� श�द ह�/भयमु� �वर ह�" (संबल 

पृ. १२) 

आधुिनक युग क� वै��क, बाज़ारीक�त �यव�था� तथा सुिवधाभोगी आ�मक�ि�त जीवन-

शैली म�, समाज तथा िव� क� उलझे ताने-बाने म� पया�वरण ब�त बड़ा मु�ा ह� िजसक� �ित 

�यादातर लोग� क� िनिल�� रहने क� ��थित को कविय�ी कह उठती ह� "ब�त ज़�री ह� िक/ 
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आग म� हो/कम से कम इतनी आग/िक 

मशाल क� तरह कर�/अँधेर� कोन� को �दी�" 

अथवा "हवा म� घुली रह� इतनी हवा/घुटन को 

चीर कर आ सक�/सुगंध और शीतलता" 

"और बचा रह�/िसफ� इतना-सा 

जंगल/िक क���ट क� दुिनया म�/दूर से तो 

झलक�/ह�रयाली क� छोटी सी परत"। 

कविय�ी चाहती ह� िक "खुदगज़� पल� क� 

बीच/िसफ� एक पल/आग, हवा और 

पानी/आकाश और धरती/धूप, बा�रश 

और ह�रयाली क� नाम"। (सदी क� 

महामाग� पर पृ ७०)। अपनी भावना को �य� 

करते �ए नदी क� िलए कहती

ह� "आभारी �� म� नदी/ बचाए रखी 

तुमने/मेर� भीतर/ �वाह और तरलता/ 

िन�छलता और िनर�तरता"। 

(आभारी �� म� नदी पृ २३)। 

पया�वरण क� तरह ही �र�त� म� भी 

संवेदना� का अभाव कविय�ी को िवचिलत 

करता ह�, वह महसूस करती ह� िक संबंध� क� 

र�शमी धाग� को उलझ कर गाँठ बन जाने म� 

व� नह� लगता, इसीिलए इ�ह� बचाए रखने 

क� िलए संतुलन साधना पड़ता ह�। अगर यह 

संतुलन न साध पाएँ तो जैसे इमारत� म� जाले 

लग कर गंदगी का िव�तार होता ह�, वैसे ही 

�य���व म� भी जाले लग जाते ह� "अ�सर 

लगता ह� इन िदन�/ बाहर से कह� �यादा/ मेर� 

भीतर ही/बनते जा रह� ह� जाले" (जाले पृ 

३६)। "�र�त� क� तरह ही उसे पुरानी याद� भी 

कचोटती ह� /ह�सी और कहकह� म� ही 

नह�/कराह� और िससिकय� म� भी/क�छ 

कहती ह� याद�। (याद� पृ ३१)

अनुभव करने और अिभ�य� न कर पाने 

िक ��थित म� �य�� कई बार चु�पी ओढ़ लेता 

ह�, लेिकन कविय�ी क� श�द� म� चु�पी क� भी 

अपनी आवाज़ होती ह� "इतनी भी चुप नह� 

होती ह� चु��पयाँ/ िक सुनी ही न जा सक�/ 

उनक� आवाज़�'(चु�पी पृ २३)। 

अनिभ�य�� और आंत�रक छटपटाहट 

क� चलते कभी-कभी िनराशा और अवसाद 

मन को घेर लेते ह�, िजसक� अिभ�य�� "इन 

िदन�" शीष�क क� तीन किवता� म� क� गई ह� 

"इन िदन�/ अ�सर पूछने लगी �� अपने से/ 

�या िज़ंदा रहना ज़�री ह�/ इस तरह ? लेिकन 

इसी घुटन, अवसाद और िनराशा से उबर 

सकने का रा�ता भी वह तलाशना चाहती ह�" 

(इन िदन� पृ २०)। 

ऐसा लगता ह� िक कविय�ी क� िनराशा 

भाव और अवसाद क� कारण� म� कह� अलग-

अलग �प म� अतीत क� याद� ह� "रीती िदखती 

हथेिलय� म�/ िकतने र�ग�, िम��य�, और 

मौसम� क�/ आ�वाद, अनुभूितयाँ" (अथ� पृ 

१५), तो कह� क�सर क� भ�ट चढ़ चुक� अंतर�ग 

सखी का असमय चले जाना, िजसे वह 

"तु�हारी याद म�" क� दो किवता� म� याद 

करती ह� "क�से क�� िक तुम नह� हो आज/ 

जबिक तु�हार� ह�सी से िमलती/ सूरज क� 

सुनहरी उजास ह�", पृ ५२। इ�ह� संदभ� म� 

जीवन-यथाथ� को �वीकारती, �य�� क� ज�म 

और मृ�यु क� साथ �र�त� को जोड़कर ब�त 

सुंदर �या�या करती दुखी ह� "अक�ले ही नह�/ 

ज�मता ह� कोई/ ज�म लेते ह� उसक� साथ 

ही/कई-कई आँख� म� �व�न।

"अक�ले नह� मरता ह� कोई/िनश�द 

खामोश/ितल ितल कर मरते ह� ब�त सार�/--- 

एक ही �र�ता अतीत नह� होता/ पुनप��रभािषत 

होते ह�/ बाक� भी संबंध"(इस च� म� पृ ५४)।

नकारा�मकता, िनराशा, दुःख, अवसाद 

क� ��थितय� म� जब आप महसूस करती ह� 

"दु:ख क� न होने पर भी/ अिभश� हम/ 

दहशत म� जीने क� िलए" (दुःख पृ ३०) तो यह 

भावना आपको सकारा�मकता क� ओर 

अ�सर करती ह�, आपको लगता ह� िक 

"अनिगनत िवभीिषका� क� बावजूद/ जीने 

क� िजजीिवषा/ �र�त� क� ग�रमा/ भिव�य क� 

अनंत संभावनाएँ"(इसी धरती पर पृ ५६) 

लेिकन इसक� िलए (ज़�री ह� पृ ५९) "ज़�री 

ह� क�छ पव� क�छ उ�सव� का आयोजन/ तािक 

उ�ास और उमंग क� िकरण�/ िनजात िदला 

सक�/उदासी और क��ठा क� धुंध से.... /महक 

उठ� याद� क� बिगया/ र�गोिलय� से सज उठ� 

देहरी/ जगमगाएँ क�छ दीप/ .... और भी ब�त 

क�छ।"

�य��, �क�ित, प�र��थितय� क� �ित 

िनजी संवेदना� क� अिभ�य�� क� साथ-

साथ आपने सामािजक सरोकार� को भी अपने 

का�य का िवषय बनाया ह�, िजसम� �मुख ह� 

समाज म� नारी क� ��थित और उस ��थित क� 

�ित समाज एवं नारी क� जवाबदेही। जहाँ तक 

नारी क� ��थित ह�, आप कहती ह� "हर िदन/ 

गहराते ज़�म� क� साथ/ औरत/ �रसती ह� बूँद 

बूँद" तथा "नीव क� प�थर सी/ बरस� दशक� 

शतक�/ पड़ी रहती ह�/ िनश�द िन�ल सी" 

और "वे जीती रह� ताउ�/ िकसी िपंक� 

अथवा प�पू क� माँ बन कर/ फलां �ीमती, 

बेगम अथवा बेवा बन कर"

(नीव क� प�थर सी पृ ६२)। 

लेिकन �भा क� श�द� म�, वे अिधक 

जाग�क होने लगी ह�–"समझ रह� ह� वह, ये 

सार� ष�ं� ....." (परछाई पृ ६९)

तथा अपनी जवाबदेही भी उसने तय क� ह� 

"दशा और िदशा� को बदलना/ हालात का 

नह�/ मेर� दािय�व था" (नकामयाबी क� िलए 

पृ६६)। यूँ वह यह भी मानती ह� िक "उस पर 

पोती गई यह कािलख/ औरत क� चेहर� पर 

नह�../ एक संपूण� सदी क� मुख पर ह�"। 

�यव�था क� जनता क� �ित िवशेष �प से 

औरत क� �ित प�पातपूण� �यवहार क� िलए 

वह शासन त�� से पूछती ह� "सच कहो 

दशानन/ अपनी बहन नह� �ई होती/ अगर वह 

अपमािनत/ तो जंगल� मे घूमती/ िकसी ऐरी-

गेरी औरत का दद�/ वही �ितशोध जगाता �या 

तुमम�?" (िवजयपव� पृ ९०)। कविय�ी ने 

औरत क� बेबसी तथा पु�ष�धान समाज क� 

दोगली नीितय� पर कटा� करते �ए 

"िवजयपव� " शीष�क क� ५ किवता� म� ��न 

उठाए ह� 

"हर सीता को ही/ झेलना होता ह�/ अंततः 

एक अिनवाय� िनवा�सन", लेिकन ऐसे ��न� 

संदभ� का उ�र "नकामयाबी क� िलए" 

किवता म� िलखा ह�। 

औरत क� सबसे बड़ी उपल��ध ह� संतान 

को ज�म देना- िजसक� अ��त�व म�, लालन-

पालन म� वह �वयं क� अ��त�व को िवलीन 

कर देती ह� "तु�हार� न�ह� से अ��त�व म�/ खो 

गया था/ मेर� अपने होने का अहसास"। 

लेिकन व� क� साथ अंतराल भी अपेि�त ही 

होता ह� "आिख़र बढ़नी तो थ� ही/ हमार� बीच 

क� दू�रयाँ" िफर भी "िफर भी चाहती �� िक/ दे 

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िशवना सिह��यक� म� 

�काशन क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� 

रचनाएँ न भेज�। अपनी मौिलक तथा 

अ�कािशत रचनाएँ ही पि�का म� �काशन क� 

िलए भेज�। आपका सहयोग हम� पि�का को 

और बेहतर बनाने म� मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

सक�� एक पु�ता ज़मीन तु�ह�/ अपनी धरती क� 

िह�से से/ बचा सक�� तेज़ धूप अंधड़ और 

बा�रश म�/ अनुभव� क� छतरी ले कर" (तु�हार� 

आकाश म� पृ ४०)। 

नौकरी क� िसलिसले म� �थानांतरण 

सामा�य बात ह�, मगर यह क�सी ��थितयाँ पैदा 

करता ह�, �या अहसास िदलाता ह� यह �भा जी 

क� ही श�द� म� "चयन करती ��/कम से कम 

चीज़� का/ ..../ मन-मन का प�थर, सीने पर 

रख कर/ र�ी क� ढ�र म� डालती ��/अपनी 

पसंदीदा िकताब�/ पि�काएँ डाय�रयाँ" तथा 

"मन भारी हो जाता ह�/ ब�त क�छ छ�टने क� 

बाद/हर तबादले पर"। नई जगह जाने पर भी 

तो "उस अनपहचाने घर क�/खाली 

कमर�/दीवार� दरवाज़� को/ देना पड़ता ह� 

प�रचय/ संवेदना� क� नमी से/ स�चना होता 

ह� आँगन/ सुननी समझनी होती ह�/ वहाँ क� 

हवा म� घुली आवाज़�" (�थानांतरण पर पृ 

४५)।

कविय�ी को लगता ह� िक जीवन भर 

प�र��थितय� क� च��यूह म� िघरा, अनेक 

�कार क� दंगे-फ़साद� क� बीच िज़ंदा मनु�य 

संवेदनहीन हो जाता ह�, इसक� बावजूद उसम� 

मशाल बनकर जलते रहने, समाज को 

�कािशत करने िक संभावना बनी रहती ह� 

(मरने क� बावजूद पृ ७८) तथा (क�छ आग 

बाक� ह� पृ ७९)। इसी संभावना क� चलते, 

उसक� जीवन या�ाएँ जारी रहती ह�- वह अंदर 

से बाहर और बाहर से अंदर िक तरफ अथा�त 

अंतरया�ाएँ करता रहता ह� 

"कल क� िनधा��रत मंिज़ल/ हािसल होने 

क� ठीक उसी �ण/ ��थान िब�दु बन जाती ह�/ 

नई या�ा का" 

"बेमानी नह� होती कोई या�ा/ इितहास 

और आगत क� बीच क�/ हर कालखंड को/ 

अलग अलग पड़ाव� म� सह�ज लेती ह� या�ाएँ" 

(जारी रहती ह� या�ाएँ पृ ८२), लेिकन इन 

या�ा� को जारी रखने क� िलए "ब�त ज़�री 

ह� क�छ पुल� का/ बचाए रखा जाना" (पुल पृ 

८६)। 

कविय�ी ने पौरािणक-ऐितहािसक 

कथानक� पर ��न-िच� लगाते �ए कहा ह� 

िक "इितहास क� गिलयार� म�" (पृ ९३) झाँक� 

तो सदा सब क�छ सही तो नह� होता। 

िव�म-बैताल क� िमथक कथा का संदभ� 

लेकर �भा जी ने मानव स�यता क� िवकास 

या�ा म� �क�ित क� साथ हो रही छ�ड़छाड़ और 

आिदवािसय� क� सम�या� को उठाया ह� 

(बेताल क� साथ पृ ९९)। सं�ह म� "मी लाड�" 

किवता, �यव�था क� अदालती �ि�या म� 

एक गवाह क� ��थित का �भावशाली वण�न 

करती ह� "रात िदन क� धमिकय� से डरा 

सहमा/ सप�रवार रोता �� म�" (पृ १०५)। 

�यव�था तं� म� उलझे बुि�जीवी या िफर 

सामा�य जन ��थितय� से तट�थ होकर 

आ�मक�ि�त होने लगे ह� तो लगता ह� जैसे 

�य�� एक उपिनवेश बन गया ह� (म� एक 

उपिनवेश पृ १११)। कविय�ी को लगने लगा 

ह� "मुद� क� शहर म�/ ज़ािहर ह� सब मुद� ही रहते 

ह�" (मुद� क� शहर म� पृ १०९) जीवन, जग�, 

�यव�था पर हर तरह से ���पात करते-करते 

कविय�ी को अंततः मान लेना पड़ता ह� िक 

इितहास बदलने पर भी क�छ नह� बदलता, 

बेशक पा� बादल जाते ह�- "इितहास क� एक 

िनणा�यक घड़ी/ परािजत और प�त हो जाती 

ह�/ अपने ही अंतर�ं�� और दुिवधा� क� 

छाया मे" (हर बार पृ १३४)।

इसीिलए यु� कभी ख़�म नह� होते "िसफ� 

�थिगत होते ह� यु�" शीष�क िब�क�ल साथ�क 

ह�- न कभी जीत अंितम होती ह� न हार। 

"अंितम नह� होती/ कोई हार/ कोई भी जीत/ 

िनिव�वाद नह� होती" 

"जारी ही रह�गे यु�/ एक छोटी सी 

िव�ांित क� बाद" (पृ १४१), इस स�य को 

जानते �ए भी कविय�ी को लगता ह� "िफर भी 

ज़�री होती ह�/ यु�िवराम क� संभावना� 

क� तलाश"। 

यह आव�यक भी ह�- मानव स�यता को 

बचाए रखने क� िलए। �भा और मुझम� 

वैचा�रक मतभेद� क� बावजूद, काफ� क�छ 

वैचा�रक समानताएँ भी ह�। मोहन राक�श रिचत 

"आषाढ़ का एक िदन" नाटक क� खलनायक 

िवलोम क� �ारा, नायक कािलदास क� �ित 

कह� संवाद� को दोहराऊ� तो "कह� हम एक 

दूसर� क� ब�त िनकट ह�"। �भा क� सं�ह का 

शीष�क ह� "िसफ� �थिगत होते ह� यु�" और 

२०१८ म� �कािशत म� कहती �� "अव�यंभावी 

ह� यु�/ �या कर�/ अिधकार न िमल� तो/ 

लड़ना पड़ता ह� यु�"। 

सं�ह क� किवता� क� भाषा काफ� 

�भावशाली ह� तथा वैचा�रक अिभ�य��, 

गहन, गंभीर िचंतन तथा �ौढ़ता का प�रचय 

देती ह�। अपने भािषक अिभ�य�� म� 

अलंकार� का खूब �योग िकया ह�- 

उदाहरणाथ� "डोफार सा तमतमाता मन" 

"अंधड़ क� तरह उड़ रह� ह� िवचार"। इन 

अलंकार� म� उपमा, �पक तथा पुन��� तथा 

पुन��� �कार जैसे "िचंदी-िचंदी", "श�द-

श�द", अ�र-अ�र आिद �यु� �ए ह�। 

�तीक� ने आपक� अिभ�य�� को सश� 

बनाया ह�। बावजूद आलंका�रत भाषा क�, 

किवता िसर क� ऊपर से नह� गुज़रती अथा�� 

सरलता से �हणीय ह�। 

इस सं�ह क� क�छ किवता� को म�ने इस 

समी�ा म� िव�ेषण क� िलए नह� उठाया, 

इसिलए, �य�िक सािह��यक प�र�े�य म� 

�य��परक अथवा िकसी पूवा��ह पर 

आधा�रत रचना का िव�ेषण न करना ही 

सही रहता ह�। 

000
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आग म� हो/कम से कम इतनी आग/िक 

मशाल क� तरह कर�/अँधेर� कोन� को �दी�" 

अथवा "हवा म� घुली रह� इतनी हवा/घुटन को 

चीर कर आ सक�/सुगंध और शीतलता" 

"और बचा रह�/िसफ� इतना-सा 

जंगल/िक क���ट क� दुिनया म�/दूर से तो 

झलक�/ह�रयाली क� छोटी सी परत"। 

कविय�ी चाहती ह� िक "खुदगज़� पल� क� 

बीच/िसफ� एक पल/आग, हवा और 

पानी/आकाश और धरती/धूप, बा�रश 

और ह�रयाली क� नाम"। (सदी क� 

महामाग� पर पृ ७०)। अपनी भावना को �य� 

करते �ए नदी क� िलए कहती

ह� "आभारी �� म� नदी/ बचाए रखी 

तुमने/मेर� भीतर/ �वाह और तरलता/ 

िन�छलता और िनर�तरता"। 

(आभारी �� म� नदी पृ २३)। 

पया�वरण क� तरह ही �र�त� म� भी 

संवेदना� का अभाव कविय�ी को िवचिलत 

करता ह�, वह महसूस करती ह� िक संबंध� क� 

र�शमी धाग� को उलझ कर गाँठ बन जाने म� 

व� नह� लगता, इसीिलए इ�ह� बचाए रखने 

क� िलए संतुलन साधना पड़ता ह�। अगर यह 

संतुलन न साध पाएँ तो जैसे इमारत� म� जाले 

लग कर गंदगी का िव�तार होता ह�, वैसे ही 

�य���व म� भी जाले लग जाते ह� "अ�सर 

लगता ह� इन िदन�/ बाहर से कह� �यादा/ मेर� 

भीतर ही/बनते जा रह� ह� जाले" (जाले पृ 

३६)। "�र�त� क� तरह ही उसे पुरानी याद� भी 

कचोटती ह� /ह�सी और कहकह� म� ही 

नह�/कराह� और िससिकय� म� भी/क�छ 

कहती ह� याद�। (याद� पृ ३१)

अनुभव करने और अिभ�य� न कर पाने 

िक ��थित म� �य�� कई बार चु�पी ओढ़ लेता 

ह�, लेिकन कविय�ी क� श�द� म� चु�पी क� भी 

अपनी आवाज़ होती ह� "इतनी भी चुप नह� 

होती ह� चु��पयाँ/ िक सुनी ही न जा सक�/ 

उनक� आवाज़�'(चु�पी पृ २३)। 

अनिभ�य�� और आंत�रक छटपटाहट 

क� चलते कभी-कभी िनराशा और अवसाद 

मन को घेर लेते ह�, िजसक� अिभ�य�� "इन 

िदन�" शीष�क क� तीन किवता� म� क� गई ह� 

"इन िदन�/ अ�सर पूछने लगी �� अपने से/ 

�या िज़ंदा रहना ज़�री ह�/ इस तरह ? लेिकन 

इसी घुटन, अवसाद और िनराशा से उबर 

सकने का रा�ता भी वह तलाशना चाहती ह�" 

(इन िदन� पृ २०)। 

ऐसा लगता ह� िक कविय�ी क� िनराशा 

भाव और अवसाद क� कारण� म� कह� अलग-

अलग �प म� अतीत क� याद� ह� "रीती िदखती 

हथेिलय� म�/ िकतने र�ग�, िम��य�, और 

मौसम� क�/ आ�वाद, अनुभूितयाँ" (अथ� पृ 

१५), तो कह� क�सर क� भ�ट चढ़ चुक� अंतर�ग 

सखी का असमय चले जाना, िजसे वह 

"तु�हारी याद म�" क� दो किवता� म� याद 

करती ह� "क�से क�� िक तुम नह� हो आज/ 

जबिक तु�हार� ह�सी से िमलती/ सूरज क� 

सुनहरी उजास ह�", पृ ५२। इ�ह� संदभ� म� 

जीवन-यथाथ� को �वीकारती, �य�� क� ज�म 

और मृ�यु क� साथ �र�त� को जोड़कर ब�त 

सुंदर �या�या करती दुखी ह� "अक�ले ही नह�/ 

ज�मता ह� कोई/ ज�म लेते ह� उसक� साथ 

ही/कई-कई आँख� म� �व�न।

"अक�ले नह� मरता ह� कोई/िनश�द 

खामोश/ितल ितल कर मरते ह� ब�त सार�/--- 

एक ही �र�ता अतीत नह� होता/ पुनप��रभािषत 

होते ह�/ बाक� भी संबंध"(इस च� म� पृ ५४)।

नकारा�मकता, िनराशा, दुःख, अवसाद 

क� ��थितय� म� जब आप महसूस करती ह� 

"दु:ख क� न होने पर भी/ अिभश� हम/ 

दहशत म� जीने क� िलए" (दुःख पृ ३०) तो यह 

भावना आपको सकारा�मकता क� ओर 

अ�सर करती ह�, आपको लगता ह� िक 

"अनिगनत िवभीिषका� क� बावजूद/ जीने 

क� िजजीिवषा/ �र�त� क� ग�रमा/ भिव�य क� 

अनंत संभावनाएँ"(इसी धरती पर पृ ५६) 

लेिकन इसक� िलए (ज़�री ह� पृ ५९) "ज़�री 

ह� क�छ पव� क�छ उ�सव� का आयोजन/ तािक 

उ�ास और उमंग क� िकरण�/ िनजात िदला 

सक�/उदासी और क��ठा क� धुंध से.... /महक 

उठ� याद� क� बिगया/ र�गोिलय� से सज उठ� 

देहरी/ जगमगाएँ क�छ दीप/ .... और भी ब�त 

क�छ।"

�य��, �क�ित, प�र��थितय� क� �ित 

िनजी संवेदना� क� अिभ�य�� क� साथ-

साथ आपने सामािजक सरोकार� को भी अपने 

का�य का िवषय बनाया ह�, िजसम� �मुख ह� 

समाज म� नारी क� ��थित और उस ��थित क� 

�ित समाज एवं नारी क� जवाबदेही। जहाँ तक 

नारी क� ��थित ह�, आप कहती ह� "हर िदन/ 

गहराते ज़�म� क� साथ/ औरत/ �रसती ह� बूँद 

बूँद" तथा "नीव क� प�थर सी/ बरस� दशक� 

शतक�/ पड़ी रहती ह�/ िनश�द िन�ल सी" 

और "वे जीती रह� ताउ�/ िकसी िपंक� 

अथवा प�पू क� माँ बन कर/ फलां �ीमती, 

बेगम अथवा बेवा बन कर"

(नीव क� प�थर सी पृ ६२)। 

लेिकन �भा क� श�द� म�, वे अिधक 

जाग�क होने लगी ह�–"समझ रह� ह� वह, ये 

सार� ष�ं� ....." (परछाई पृ ६९)

तथा अपनी जवाबदेही भी उसने तय क� ह� 

"दशा और िदशा� को बदलना/ हालात का 

नह�/ मेर� दािय�व था" (नकामयाबी क� िलए 

पृ६६)। यूँ वह यह भी मानती ह� िक "उस पर 

पोती गई यह कािलख/ औरत क� चेहर� पर 

नह�../ एक संपूण� सदी क� मुख पर ह�"। 

�यव�था क� जनता क� �ित िवशेष �प से 

औरत क� �ित प�पातपूण� �यवहार क� िलए 

वह शासन त�� से पूछती ह� "सच कहो 

दशानन/ अपनी बहन नह� �ई होती/ अगर वह 

अपमािनत/ तो जंगल� मे घूमती/ िकसी ऐरी-

गेरी औरत का दद�/ वही �ितशोध जगाता �या 

तुमम�?" (िवजयपव� पृ ९०)। कविय�ी ने 

औरत क� बेबसी तथा पु�ष�धान समाज क� 

दोगली नीितय� पर कटा� करते �ए 

"िवजयपव� " शीष�क क� ५ किवता� म� ��न 

उठाए ह� 

"हर सीता को ही/ झेलना होता ह�/ अंततः 

एक अिनवाय� िनवा�सन", लेिकन ऐसे ��न� 

संदभ� का उ�र "नकामयाबी क� िलए" 

किवता म� िलखा ह�। 

औरत क� सबसे बड़ी उपल��ध ह� संतान 

को ज�म देना- िजसक� अ��त�व म�, लालन-

पालन म� वह �वयं क� अ��त�व को िवलीन 

कर देती ह� "तु�हार� न�ह� से अ��त�व म�/ खो 

गया था/ मेर� अपने होने का अहसास"। 

लेिकन व� क� साथ अंतराल भी अपेि�त ही 

होता ह� "आिख़र बढ़नी तो थ� ही/ हमार� बीच 

क� दू�रयाँ" िफर भी "िफर भी चाहती �� िक/ दे 

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िशवना सिह��यक� म� 

�काशन क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� 

रचनाएँ न भेज�। अपनी मौिलक तथा 

अ�कािशत रचनाएँ ही पि�का म� �काशन क� 

िलए भेज�। आपका सहयोग हम� पि�का को 

और बेहतर बनाने म� मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

सक�� एक पु�ता ज़मीन तु�ह�/ अपनी धरती क� 

िह�से से/ बचा सक�� तेज़ धूप अंधड़ और 

बा�रश म�/ अनुभव� क� छतरी ले कर" (तु�हार� 

आकाश म� पृ ४०)। 

नौकरी क� िसलिसले म� �थानांतरण 

सामा�य बात ह�, मगर यह क�सी ��थितयाँ पैदा 

करता ह�, �या अहसास िदलाता ह� यह �भा जी 

क� ही श�द� म� "चयन करती ��/कम से कम 

चीज़� का/ ..../ मन-मन का प�थर, सीने पर 

रख कर/ र�ी क� ढ�र म� डालती ��/अपनी 

पसंदीदा िकताब�/ पि�काएँ डाय�रयाँ" तथा 

"मन भारी हो जाता ह�/ ब�त क�छ छ�टने क� 

बाद/हर तबादले पर"। नई जगह जाने पर भी 

तो "उस अनपहचाने घर क�/खाली 

कमर�/दीवार� दरवाज़� को/ देना पड़ता ह� 

प�रचय/ संवेदना� क� नमी से/ स�चना होता 

ह� आँगन/ सुननी समझनी होती ह�/ वहाँ क� 

हवा म� घुली आवाज़�" (�थानांतरण पर पृ 

४५)।

कविय�ी को लगता ह� िक जीवन भर 

प�र��थितय� क� च��यूह म� िघरा, अनेक 

�कार क� दंगे-फ़साद� क� बीच िज़ंदा मनु�य 

संवेदनहीन हो जाता ह�, इसक� बावजूद उसम� 

मशाल बनकर जलते रहने, समाज को 

�कािशत करने िक संभावना बनी रहती ह� 

(मरने क� बावजूद पृ ७८) तथा (क�छ आग 

बाक� ह� पृ ७९)। इसी संभावना क� चलते, 

उसक� जीवन या�ाएँ जारी रहती ह�- वह अंदर 

से बाहर और बाहर से अंदर िक तरफ अथा�त 

अंतरया�ाएँ करता रहता ह� 

"कल क� िनधा��रत मंिज़ल/ हािसल होने 

क� ठीक उसी �ण/ ��थान िब�दु बन जाती ह�/ 

नई या�ा का" 

"बेमानी नह� होती कोई या�ा/ इितहास 

और आगत क� बीच क�/ हर कालखंड को/ 

अलग अलग पड़ाव� म� सह�ज लेती ह� या�ाएँ" 

(जारी रहती ह� या�ाएँ पृ ८२), लेिकन इन 

या�ा� को जारी रखने क� िलए "ब�त ज़�री 

ह� क�छ पुल� का/ बचाए रखा जाना" (पुल पृ 

८६)। 

कविय�ी ने पौरािणक-ऐितहािसक 

कथानक� पर ��न-िच� लगाते �ए कहा ह� 

िक "इितहास क� गिलयार� म�" (पृ ९३) झाँक� 

तो सदा सब क�छ सही तो नह� होता। 

िव�म-बैताल क� िमथक कथा का संदभ� 

लेकर �भा जी ने मानव स�यता क� िवकास 

या�ा म� �क�ित क� साथ हो रही छ�ड़छाड़ और 

आिदवािसय� क� सम�या� को उठाया ह� 

(बेताल क� साथ पृ ९९)। सं�ह म� "मी लाड�" 

किवता, �यव�था क� अदालती �ि�या म� 

एक गवाह क� ��थित का �भावशाली वण�न 

करती ह� "रात िदन क� धमिकय� से डरा 

सहमा/ सप�रवार रोता �� म�" (पृ १०५)। 

�यव�था तं� म� उलझे बुि�जीवी या िफर 

सामा�य जन ��थितय� से तट�थ होकर 

आ�मक�ि�त होने लगे ह� तो लगता ह� जैसे 

�य�� एक उपिनवेश बन गया ह� (म� एक 

उपिनवेश पृ १११)। कविय�ी को लगने लगा 

ह� "मुद� क� शहर म�/ ज़ािहर ह� सब मुद� ही रहते 

ह�" (मुद� क� शहर म� पृ १०९) जीवन, जग�, 

�यव�था पर हर तरह से ���पात करते-करते 

कविय�ी को अंततः मान लेना पड़ता ह� िक 

इितहास बदलने पर भी क�छ नह� बदलता, 

बेशक पा� बादल जाते ह�- "इितहास क� एक 

िनणा�यक घड़ी/ परािजत और प�त हो जाती 

ह�/ अपने ही अंतर�ं�� और दुिवधा� क� 

छाया मे" (हर बार पृ १३४)।

इसीिलए यु� कभी ख़�म नह� होते "िसफ� 

�थिगत होते ह� यु�" शीष�क िब�क�ल साथ�क 

ह�- न कभी जीत अंितम होती ह� न हार। 

"अंितम नह� होती/ कोई हार/ कोई भी जीत/ 

िनिव�वाद नह� होती" 

"जारी ही रह�गे यु�/ एक छोटी सी 

िव�ांित क� बाद" (पृ १४१), इस स�य को 

जानते �ए भी कविय�ी को लगता ह� "िफर भी 

ज़�री होती ह�/ यु�िवराम क� संभावना� 

क� तलाश"। 

यह आव�यक भी ह�- मानव स�यता को 

बचाए रखने क� िलए। �भा और मुझम� 

वैचा�रक मतभेद� क� बावजूद, काफ� क�छ 

वैचा�रक समानताएँ भी ह�। मोहन राक�श रिचत 

"आषाढ़ का एक िदन" नाटक क� खलनायक 

िवलोम क� �ारा, नायक कािलदास क� �ित 

कह� संवाद� को दोहराऊ� तो "कह� हम एक 

दूसर� क� ब�त िनकट ह�"। �भा क� सं�ह का 

शीष�क ह� "िसफ� �थिगत होते ह� यु�" और 

२०१८ म� �कािशत म� कहती �� "अव�यंभावी 

ह� यु�/ �या कर�/ अिधकार न िमल� तो/ 

लड़ना पड़ता ह� यु�"। 

सं�ह क� किवता� क� भाषा काफ� 

�भावशाली ह� तथा वैचा�रक अिभ�य��, 

गहन, गंभीर िचंतन तथा �ौढ़ता का प�रचय 

देती ह�। अपने भािषक अिभ�य�� म� 

अलंकार� का खूब �योग िकया ह�- 

उदाहरणाथ� "डोफार सा तमतमाता मन" 

"अंधड़ क� तरह उड़ रह� ह� िवचार"। इन 

अलंकार� म� उपमा, �पक तथा पुन��� तथा 

पुन��� �कार जैसे "िचंदी-िचंदी", "श�द-

श�द", अ�र-अ�र आिद �यु� �ए ह�। 

�तीक� ने आपक� अिभ�य�� को सश� 

बनाया ह�। बावजूद आलंका�रत भाषा क�, 

किवता िसर क� ऊपर से नह� गुज़रती अथा�� 

सरलता से �हणीय ह�। 

इस सं�ह क� क�छ किवता� को म�ने इस 

समी�ा म� िव�ेषण क� िलए नह� उठाया, 

इसिलए, �य�िक सािह��यक प�र�े�य म� 

�य��परक अथवा िकसी पूवा��ह पर 

आधा�रत रचना का िव�ेषण न करना ही 

सही रहता ह�। 
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अपने मू�य� क� िचंता का मानीखेज उप�यास

डॉ. �योितष जोशी

'बात� वाली गली' कहानी सं�ह से चचा� म� आ� चिच�त कथाकार वंदना अव�थी दुबे का 

नवीनतम उप�यास - 'अटकन चटकन' अपने िव�यास म� बेहद रोचक और पठनीय ह�। इसम� 

कथा नई नह� ह� पर वह इतने रोचक ढ�ग से सामने आती ह� िक रचना अनेक अथ� �तर� को छ�ती 

चली जाती ह�। उप�यास म� �प� श�द� म� ट�टते घर प�रवार क� िचंता ह� और उसम� ��ी अिधकार 

और �वतं�ता क� अपेि�त जगह भी, पर वह िकसी ऐसे िवमश� को हवा नह� देता जो हमारी 

मू�य �यव�था को तहस नहस कर दे। 

तहसीलदार क�दारनाथ पांड�य क� तीन बेिटय� म� बड़ी सुिम�ा और मझली क��ती क� यह 

कथा छोटी स�यभामा को िबसरा देती ह�, ऐसा नह� ह�। पर वह इस कथा क� क�� म� नह� रहती, 

�य�िक उसक� िवकास म� उसक� कोई िवशेष भूिमका नह� ह�। भूिमका तो बड़� भाई, दादा और 

ितवारी जी क� भी नह� ह�, �य�िक वे दोन� बहन� - सुिम�ा और क��ती क� आपसी तनाव क� 

��य�दश� ही रहते ह� जैसे इनक� दोन� क� माँ रहती ह�। सुिम�ा िजतनी सुंदर ह�, क��ती उतनी ही 

भ�ी और बेशऊर। सुिम�ा सु�दर होने क� साथ साथ शालीन भी ह� और बेहद िश� और मृदु। 

पर क��ती जैसी क��प ह� वैसी ही खल �वृि� क�, िजसक� कारण वह िव�ालय से लेकर घर तक 

म� वह सुिम�ा को पर�शान करती ह� और उसक� �शंसा से जलती रहती ह�। यह �वाभािवक जलन 

और िचढ़ का भाव उसम� इतना अिधक भर जाता ह� िक उसक� सभी मानवीय गुण लु� हो जाते 

ह�। सुिम�ा क� शादी होती ह�। वह अ�छ� प�रवार क� �याहता होती ह�, पर दुभा��य से उसक� �ये� 

क� प�नी गुजर जाती ह�। सुिम�ा क��ती क� सभी 

अवगुण� और �यादितय� को भूलकर कोिशश 

करती ह� िक उसक� �ये� से उसक� शादी हो 

जाए और यह हो जाता ह�। सुिम�ा क� इस 

सदाशयता को भी क��ती अपने �ित उसक� 

क�िटलता समझती ह� और लगातार उसे नीचा 

िदखाने क� चाल चलकर उसे अपमािनत 

करती रहती ह�। घर को उसने अपनी हरकत� 

से नरक बना डाला ह�। इससे ऊबकर और 

दादा जी क� फ़�सले क� अनुसार वह अपने पित 

क� पास �वािलयर जाती ह� जहाँ क�छ और 

पढ़कर और बुिनयादी िश�ा का �िश�ण 

लेकर वह अ�यािपका बन जाती ह�। इसक� 

िचढ़ म� क��ती म� पढ़ती ह� और �िश�ण लेकर 

अ�यापक� पाती ह� पर उसक� �वृि� नह� 

बदलती। उ�क� आदत� से ही दादा यानी 

उसक� पित असमय काल कविलत हो जाते 

ह�।

वह एक बार बड़� भाई क� घर सुिम�ा को 

साथ लेकर जाती ह� अपनी ही भौजाई ल�मी 

क� एक सुंदर साड़ी का आँचल काटकर 

उसका दोष सुिम�ा पर लगाकर उसे नीचा 

िदखाती ह�। इस तरह उसका यह दुराचरण 

उसक� सभी सहजात मानवीय गुण� को सोख 

लेता ह� और वह मानिसक �प से इतनी 

जलनखोर और आ�ामक हो जाती ह� िक 

िकसी क� खुशी उसे बदा��त नह� होती। रमा 

सिहत घर म� काम करनेवाले नौकर� क� साथ 

भी वह इसी तरह अभ� �यवहार करती ह� और 

आसपास क� लोग� से भी। पर सुिम�ा क� जाने 

क� बाद �थाई तौर पर शासन चलाने क� गरज 

से बारी-बारी अपने दोन� बेट� क� �याह कर 

वह पहले अपनी बड़ी ब� जानक� को 

�तािड़त करती ह�, िफर छोटी ब� छाया को। 

लेिकन उसका �वभाव खुद उसक� िलए 

मुसीबत बन जाता ह� जब अपमािनत होकर 

उसे जीने पर िववश होना पड़ता ह�। 

अंत म� �देश जा िवराजे दोन� बेट� को वह 

िह�से क� ज़मीन देकर आसपास क� ब�� को 

पढ़ाने क� सेवा कर �ाय��त करती ह�, पर 

क�छ भी शेष नह� रहता।

उप�यास पुरानी िक़�सागोई म� ढला ह� 

और रोचक आ�यान म� िव�य�त होकर अपने 

कथारस म� बाँधे रखता ह�। इसम� दो चीज़� एक 

साथ साधी गई ह�- पहला यह िक ट�टते प�रवार 

को बचाने क� िलए सुिम�ा जैसी पा�ता क� 

ज़�रत क� पैरोकारी तो दूसरा यह िक ��ी 

मु�� या �वात��य क� जगह को प�रवार म� पा 

सकने क� स�भावना क� खोज। दोन� ही �तर� 

पर उप�यास सफल िदखता ह�। यह भी 

गौरतलब ह� िक क��ती क� अ�वाभािवक 

मनोदशा को िदखाकर वह यह भी िस� करने 

म� सफल �ई ह� िक सहजात वैमन�य और 

ई�या� हम� अमानवीय बना देता ह� और हम 

दूसर� को दुःख देकर ही खुश हो जाया करते 

ह�। यह एक मानिसक रोग ह� िजसका िनदान न 

होने पर हम कह� क� भी नह� रहते। इस �प म� 

यह रचना एक भु� अनुभव को जीवन क� 

बड़� क�नवस पर जी सकने का बड़ा �य�न ह� 

िजसक� सराहना क� जानी चािहए। सधे �ए 

िश�प, िक़�सागोई म� ढली कथा, हमार� ही 

जीवन क� देखे भाले च�र� और साधारण सी 

लगनेवाली ���य� क� मा�यम से एक नई ��� 

को रखने म� समथ� वंदना अव�थी दुबे एक 

तरह से उस कथा को वापस लाने म� स�म 

िदख रही ह� जो अपठनीय िश�प और असहज 

िवमश� म� भूल िबसर सा गया ह�। 

इस क�ित क� �काशन क� िलए िशवना 

�काशन को भी बधाई देना बनता ह�।
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िश�ा, और मिहला सश��करण

राजीव तनेजा

�दरती तौर पर क�छ चीज़�..क�छ 

बात�...क�छ �र�ते क�वल और क�वल 

ऊपरवाले क� मज़� से ही संतुिलत एवं 

िनयंि�त होते ह�। उनम� चाह कर भी अपनी 

मज़� से हम क�छ भी फ�रबदल नह� कर सकते 

जैसे...ज�म क� साथ ही िकसी भी प�रवार क� 

सभी सद�य� क� बीच, आपस का �र�ता। हम 

चाह कर भी अपने माता-िपता या भाई बहन� 

को बदल नह� सकते िक...

"ह�!...मेर� परवरिदगार...ह�!...मेर� मौला, 

ये िपता या माँ अथवा भाई या बहन हम� पसंद 

नह�। इ�ह� बदल कर आप हम� दूसर� 

अिभभावक या भाई-बहन दे दीिजए।"

साथ ही हर �य�� क� पैदाइश क� साथ ही 

ऊपरवाले �ारा उसका �वभाव...उसक� 

आदत� वगैरह भी सब तयशुदा मंिज़ल क� 

तरफ बढ़ने क� िलए भेज दी जाती ह� िक वह 

मीठा...िमलनसार..दूसर� क� मदद को त�पर 

रहने वाला िनकल कर सबका जीवन खुशमय 

कर�गा अथवा कड़वा...कसैला...शंकालु एवं 

झगड़ालू बन क� सबका जीवन नक� बनाता 

�आ हराम कर�गा। इस बार ऐसे ही अटकते-

चटकते �र�ते और एकदम िवपरीत �वभाव 

क� दो बहन� क� दा�तान पढ़ने को िमली मुझे 

�िस� सािह�यकार वंदना अव�थी जी क� 

उप�यास "अटकन चटकन" म�।

जी!...हाँ...आपने सही सुना "अटकन 

चटकन"। अभी हाल-िफलहाल ही एक 

िफ़�म आई ह� इसी...यानी क� "अटकन 

चकटन" क� ही नाम से िजसे बनाया ह� �िस� 

संगीत िनद�शक ए आर रहमान ने। वो कहते ह� 

ना िक...दुिनया गोल ह�। �या ग़ज़ब का संयोग 

बनाया ह� ऊपरवाले ने? और मज़े क� बात यह 

देिखए िक िफ़�म क� शु�आत म� ही एक 

िकताब िदखाई देती ह� िजसका नाम भी हमारी 

वाली िकताब क� ही भाँित "अटकन चटकन" 

ह�। यक�न मािनए िक बस नाम क� अलावा 

क�छ भी समान नह� ह�...सब का सब अलग 

ह�।

चिलए!...अब बात करते ह� इसक� 

कहानी क� तो कहानी क�छ यूँ ह� िक एक ही 

प�रवार म� ज�मी दो बहन� क� श� सूरत और 

�वभाव एक दूसर� से एकदम िभ� ह�। एक 

को जहाँ ऊपरवाले ने दुिनया जहाँ क� 

खूबसूरती क� नेमत ब�शी ह� तो वह� दूसरी 

तरफ दूसरी बहन श� औ सूरत �या...सीरत 

क� मामले म� भी उससे एकदम िभ�। 

ऐसे म� तो भ�या...आप क�छ भी कह 

लो...थोड़ी ब�त ई�या�..जलन तो बनती ही 

ह�...इसम� कोई शक नह� लेिकन हद दज़� क� 

नफ़रत? ना बाबा ना...इसे तो भ�या हम 

िकसी भी क�मत पर जायज़ नह� ठहरा सकते।

चलो!...माना िक बचपन बड़ा भोला 

होता ह�। ��से क� मार� हो जाता ह� िक एक ने 

शरारत क� और दूसर� क� उसी व�...उसी क� 

सामने...ढ�क� क� चोट पर धड़ाधड़ बोलते �ए 
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अपने मू�य� क� िचंता का मानीखेज उप�यास

डॉ. �योितष जोशी

'बात� वाली गली' कहानी सं�ह से चचा� म� आ� चिच�त कथाकार वंदना अव�थी दुबे का 

नवीनतम उप�यास - 'अटकन चटकन' अपने िव�यास म� बेहद रोचक और पठनीय ह�। इसम� 

कथा नई नह� ह� पर वह इतने रोचक ढ�ग से सामने आती ह� िक रचना अनेक अथ� �तर� को छ�ती 

चली जाती ह�। उप�यास म� �प� श�द� म� ट�टते घर प�रवार क� िचंता ह� और उसम� ��ी अिधकार 

और �वतं�ता क� अपेि�त जगह भी, पर वह िकसी ऐसे िवमश� को हवा नह� देता जो हमारी 

मू�य �यव�था को तहस नहस कर दे। 

तहसीलदार क�दारनाथ पांड�य क� तीन बेिटय� म� बड़ी सुिम�ा और मझली क��ती क� यह 

कथा छोटी स�यभामा को िबसरा देती ह�, ऐसा नह� ह�। पर वह इस कथा क� क�� म� नह� रहती, 

�य�िक उसक� िवकास म� उसक� कोई िवशेष भूिमका नह� ह�। भूिमका तो बड़� भाई, दादा और 

ितवारी जी क� भी नह� ह�, �य�िक वे दोन� बहन� - सुिम�ा और क��ती क� आपसी तनाव क� 

��य�दश� ही रहते ह� जैसे इनक� दोन� क� माँ रहती ह�। सुिम�ा िजतनी सुंदर ह�, क��ती उतनी ही 

भ�ी और बेशऊर। सुिम�ा सु�दर होने क� साथ साथ शालीन भी ह� और बेहद िश� और मृदु। 

पर क��ती जैसी क��प ह� वैसी ही खल �वृि� क�, िजसक� कारण वह िव�ालय से लेकर घर तक 

म� वह सुिम�ा को पर�शान करती ह� और उसक� �शंसा से जलती रहती ह�। यह �वाभािवक जलन 

और िचढ़ का भाव उसम� इतना अिधक भर जाता ह� िक उसक� सभी मानवीय गुण लु� हो जाते 

ह�। सुिम�ा क� शादी होती ह�। वह अ�छ� प�रवार क� �याहता होती ह�, पर दुभा��य से उसक� �ये� 

क� प�नी गुजर जाती ह�। सुिम�ा क��ती क� सभी 

अवगुण� और �यादितय� को भूलकर कोिशश 

करती ह� िक उसक� �ये� से उसक� शादी हो 

जाए और यह हो जाता ह�। सुिम�ा क� इस 

सदाशयता को भी क��ती अपने �ित उसक� 

क�िटलता समझती ह� और लगातार उसे नीचा 

िदखाने क� चाल चलकर उसे अपमािनत 

करती रहती ह�। घर को उसने अपनी हरकत� 

से नरक बना डाला ह�। इससे ऊबकर और 

दादा जी क� फ़�सले क� अनुसार वह अपने पित 

क� पास �वािलयर जाती ह� जहाँ क�छ और 

पढ़कर और बुिनयादी िश�ा का �िश�ण 

लेकर वह अ�यािपका बन जाती ह�। इसक� 

िचढ़ म� क��ती म� पढ़ती ह� और �िश�ण लेकर 

अ�यापक� पाती ह� पर उसक� �वृि� नह� 

बदलती। उ�क� आदत� से ही दादा यानी 

उसक� पित असमय काल कविलत हो जाते 

ह�।

वह एक बार बड़� भाई क� घर सुिम�ा को 

साथ लेकर जाती ह� अपनी ही भौजाई ल�मी 

क� एक सुंदर साड़ी का आँचल काटकर 

उसका दोष सुिम�ा पर लगाकर उसे नीचा 

िदखाती ह�। इस तरह उसका यह दुराचरण 

उसक� सभी सहजात मानवीय गुण� को सोख 

लेता ह� और वह मानिसक �प से इतनी 

जलनखोर और आ�ामक हो जाती ह� िक 

िकसी क� खुशी उसे बदा��त नह� होती। रमा 

सिहत घर म� काम करनेवाले नौकर� क� साथ 

भी वह इसी तरह अभ� �यवहार करती ह� और 

आसपास क� लोग� से भी। पर सुिम�ा क� जाने 

क� बाद �थाई तौर पर शासन चलाने क� गरज 

से बारी-बारी अपने दोन� बेट� क� �याह कर 

वह पहले अपनी बड़ी ब� जानक� को 

�तािड़त करती ह�, िफर छोटी ब� छाया को। 

लेिकन उसका �वभाव खुद उसक� िलए 

मुसीबत बन जाता ह� जब अपमािनत होकर 

उसे जीने पर िववश होना पड़ता ह�। 

अंत म� �देश जा िवराजे दोन� बेट� को वह 

िह�से क� ज़मीन देकर आसपास क� ब�� को 

पढ़ाने क� सेवा कर �ाय��त करती ह�, पर 

क�छ भी शेष नह� रहता।

उप�यास पुरानी िक़�सागोई म� ढला ह� 

और रोचक आ�यान म� िव�य�त होकर अपने 

कथारस म� बाँधे रखता ह�। इसम� दो चीज़� एक 

साथ साधी गई ह�- पहला यह िक ट�टते प�रवार 

को बचाने क� िलए सुिम�ा जैसी पा�ता क� 

ज़�रत क� पैरोकारी तो दूसरा यह िक ��ी 

मु�� या �वात��य क� जगह को प�रवार म� पा 

सकने क� स�भावना क� खोज। दोन� ही �तर� 

पर उप�यास सफल िदखता ह�। यह भी 

गौरतलब ह� िक क��ती क� अ�वाभािवक 

मनोदशा को िदखाकर वह यह भी िस� करने 

म� सफल �ई ह� िक सहजात वैमन�य और 

ई�या� हम� अमानवीय बना देता ह� और हम 

दूसर� को दुःख देकर ही खुश हो जाया करते 

ह�। यह एक मानिसक रोग ह� िजसका िनदान न 

होने पर हम कह� क� भी नह� रहते। इस �प म� 

यह रचना एक भु� अनुभव को जीवन क� 

बड़� क�नवस पर जी सकने का बड़ा �य�न ह� 

िजसक� सराहना क� जानी चािहए। सधे �ए 

िश�प, िक़�सागोई म� ढली कथा, हमार� ही 

जीवन क� देखे भाले च�र� और साधारण सी 

लगनेवाली ���य� क� मा�यम से एक नई ��� 

को रखने म� समथ� वंदना अव�थी दुबे एक 

तरह से उस कथा को वापस लाने म� स�म 

िदख रही ह� जो अपठनीय िश�प और असहज 

िवमश� म� भूल िबसर सा गया ह�। 

इस क�ित क� �काशन क� िलए िशवना 

�काशन को भी बधाई देना बनता ह�।

000

िश�ा, और मिहला सश��करण

राजीव तनेजा

�दरती तौर पर क�छ चीज़�..क�छ 

बात�...क�छ �र�ते क�वल और क�वल 

ऊपरवाले क� मज़� से ही संतुिलत एवं 

िनयंि�त होते ह�। उनम� चाह कर भी अपनी 

मज़� से हम क�छ भी फ�रबदल नह� कर सकते 

जैसे...ज�म क� साथ ही िकसी भी प�रवार क� 

सभी सद�य� क� बीच, आपस का �र�ता। हम 

चाह कर भी अपने माता-िपता या भाई बहन� 

को बदल नह� सकते िक...

"ह�!...मेर� परवरिदगार...ह�!...मेर� मौला, 

ये िपता या माँ अथवा भाई या बहन हम� पसंद 

नह�। इ�ह� बदल कर आप हम� दूसर� 

अिभभावक या भाई-बहन दे दीिजए।"

साथ ही हर �य�� क� पैदाइश क� साथ ही 

ऊपरवाले �ारा उसका �वभाव...उसक� 

आदत� वगैरह भी सब तयशुदा मंिज़ल क� 

तरफ बढ़ने क� िलए भेज दी जाती ह� िक वह 

मीठा...िमलनसार..दूसर� क� मदद को त�पर 

रहने वाला िनकल कर सबका जीवन खुशमय 

कर�गा अथवा कड़वा...कसैला...शंकालु एवं 

झगड़ालू बन क� सबका जीवन नक� बनाता 

�आ हराम कर�गा। इस बार ऐसे ही अटकते-

चटकते �र�ते और एकदम िवपरीत �वभाव 

क� दो बहन� क� दा�तान पढ़ने को िमली मुझे 

�िस� सािह�यकार वंदना अव�थी जी क� 

उप�यास "अटकन चटकन" म�।

जी!...हाँ...आपने सही सुना "अटकन 

चटकन"। अभी हाल-िफलहाल ही एक 

िफ़�म आई ह� इसी...यानी क� "अटकन 

चकटन" क� ही नाम से िजसे बनाया ह� �िस� 

संगीत िनद�शक ए आर रहमान ने। वो कहते ह� 

ना िक...दुिनया गोल ह�। �या ग़ज़ब का संयोग 

बनाया ह� ऊपरवाले ने? और मज़े क� बात यह 

देिखए िक िफ़�म क� शु�आत म� ही एक 

िकताब िदखाई देती ह� िजसका नाम भी हमारी 

वाली िकताब क� ही भाँित "अटकन चटकन" 

ह�। यक�न मािनए िक बस नाम क� अलावा 

क�छ भी समान नह� ह�...सब का सब अलग 

ह�।

चिलए!...अब बात करते ह� इसक� 

कहानी क� तो कहानी क�छ यूँ ह� िक एक ही 

प�रवार म� ज�मी दो बहन� क� श� सूरत और 

�वभाव एक दूसर� से एकदम िभ� ह�। एक 

को जहाँ ऊपरवाले ने दुिनया जहाँ क� 

खूबसूरती क� नेमत ब�शी ह� तो वह� दूसरी 

तरफ दूसरी बहन श� औ सूरत �या...सीरत 

क� मामले म� भी उससे एकदम िभ�। 

ऐसे म� तो भ�या...आप क�छ भी कह 

लो...थोड़ी ब�त ई�या�..जलन तो बनती ही 

ह�...इसम� कोई शक नह� लेिकन हद दज़� क� 

नफ़रत? ना बाबा ना...इसे तो भ�या हम 

िकसी भी क�मत पर जायज़ नह� ठहरा सकते।

चलो!...माना िक बचपन बड़ा भोला 

होता ह�। ��से क� मार� हो जाता ह� िक एक ने 

शरारत क� और दूसर� क� उसी व�...उसी क� 

सामने...ढ�क� क� चोट पर धड़ाधड़ बोलते �ए 
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चुगली कर िशकायत लगा दी िक...इस बाबत 

म�ने तो जो करना था..कर िदया। अब तू देख 

तमाशा। तमाशे तो भ�या उस छ�टक� ने इतने 

िकए...इतने िकए िक बस पूछो मत। आए 

िदन घर क� कभी बड़� से तो कभी �क�ल म� 

अ�यापक� से खाम�वाह म� कानाफ�सी करते 

इधर उधर क� इतनी चुगिलयाँ िक बड़क� 

बेचारी कभी इहाँ डाँट खाएँ तो कभी उहाँ आँसू 

बहा..रो..रो आँख सुजाए।

आँख� सुजाने म� तो छ�टक� का भी भ�या 

बस पूछो मत। �या ग़ज़ब रो-रो क� अपनी 

आँख� सुजाती िक सब उसको स�ा और 

बड़क� को झूठा मान..बड़क� को ही ग�रयाते 

रहते और बड़क� बेचारी..ना चूँ...ना चाँ...ना 

�� हाँ, बस छ�प-छ�प क� अक�ले म� सुबक-

सुबक रोती रहती।

कहते ह� िक बढ़ती उ� क� साथ सब म� 

समझ आ जाती ह�। अब अगर सच म� आ 

जाती तो �या बात थी। छ�टक� का अब भी वही 

रोना धोना...वही नौट�क�..वही लटक�-झटक�। 

हद तो इस बात क� िक बड़क� क� उसक� �ित 

िकए गए हर अ�छ� काम म� उसको कोई ना 

कोई सािजश नज़र..कोई ना कोई खोट नज़र 

आता। अब कोई उससे सािजश कर साफ़ बच 

क� िनकल जाए, ऐसा भला क�से हो सकता 

था? बदले म� वो अपनी क��ठा� क� चलते 

सािजश�..चाल� का अंबार लगा देती। 

पढ़ते व� सोचा िक चलो...�याह क� 

जब दोन� अपने अपने घर चली जाएँगी तो 

उनक� साथ-साथ हम� भी चैन आ जाएगा। 

मगर चैन कहाँ भला अपनी िक�मत म� िलखा 

था? बड़क� क� मित िफर गयी जो उसी को 

अपनी जेठानी बना अपनी ही ससुराल 

म�..अपनी ही छाती पे मूँग दलने को ला बैठी 

िक... चलो!...बचपन तो इसका जैसे-तैसे 

बीता...बाक� क� जून ही कम से कम सुधर 

जाए। उसका क�छ सुधर या सँवर जाए? वो भी 

बड़क� क� हाथ�? ये भला छ�टक� को क�से 

मं�र होता? हो गया नए िसर� से शु� िफर वही 

नौट�क�..वही सािजश� का दौर।

कहानी...यूँ समझ लो िक शु� से अंत 

तक बस मज़ेदार ही मज़ेदार ह�। अब सारी 

िक़�सागोई अगर म�ने यह� कर दी तो भ�या 

इतनी बिढ़या िकताब िफर पढ़�गा कौन? 

िश�ा...रोज़गार और मिहला सश��करण 

जैसे कई मु�� को अपने म� समेट� इस लघु 

उप�यास म� बस इतना समझ लो िक एकदम 

से समय और पैसे..दोन� क� फ�� बटा 

फ�� वसूली ह�। 

अब आप कह�गे िक डायिबटीज़ क� 

ज़माने म� यहाँ तो सब मीठा ही मीठा हो गया। 

बैल�स क� िलए कम से कम थोड़ा ब�त 

नमक�न तो हो। अब वैसे तो क�छ खास 

नमक�न ह� नह� मेर� झोले म� मगर अब जब 

इतने �यार से आप िज़द कर ही रह� ह� तो वह 

भी लीिजए।

पूर� उप�यास म� �थानीयता क� पुट क� 

चलते बुंदेलखंडी भाषा का खूब धड़�े से 

इ�तेमाल �आ ह� और यही इ�तेमाल शु� म� 

थोड़ा मेरी दुिवधा का कारण भी बना। ये तो 

शु� मनाओ मेर� �टाफ और बॉलीवुड क� उन 

तमाम िफ�म� का िजनम� बुंदेलखंडी या िफर 

उससे िमलती जुलती भाषा� का �योग िकया 

गया। मेरा तो चलो.. जैसे-तैसे गुज़ारा करते 

�ए काम चल गया मगर ये सोचो िक 

बुंदेलखंडी या ऐसी ही अ�य िकसी भाषा को 

िब�क�ल भी ना जानने वाले िह�दी िकताब� क� 

शौक�न पाठक� का �या होगा? क�से वो िकसी 

कहानी या उप�यास क� असली मम� याने क� 

भीतरी तह� तक प��च पाएँगे?

वैसे..एक सुझाव ह� तो सही िक या तो ऐसे 

संवाद� को  िह�दी िमि�त �थानीय भाषा म� 

िलखा जाए। या िफर दो िकरदार� म� से कम से 

कम एक िकरदार �थानीय भाषा क� बजाए 

िह�दी म� बात कर�। एक अ�य तरीका यह भी हो 

सकता ह� िक �थानीय भाषा क� सभी संवाद� क� 

िह�दी अनुवाद भी साथ साथ िदए जाएँ।

सं�हणीय �ािलटी क� इस ८८ पृ�ीय 

लघु उप�यास क� पेपरबैक सं�करण को छापा 

ह� िशवना पेपरबै�स ने और इसका मू�य 

महज़ १२५/- रखा गया ह� जो िक िकताब क� 

�ािलटी एवं क�ट�ट को देखते �ए ब�त ही 

कम ह�। आने वाले सुखद भिव�य क� िलए 

लेिखका तथा �काशक को अनेक� अनेक 

शुभकामनाए।ँ
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छोड़ आये हम वो गिलयाँ

सिलल वमा�

'"अटकन चटकन" उप�यास िलखा ह� 

वंदना अव�थी दुबे ने और इसक� �काशक ह� 

िशवना �काशन। क�ल जमा ८८ पृ�� का यह 

उप�यास मेरी नज़र से देख� तो एक रोशनदान 

ह� िजससे झाँकते �ए म� उन गिलय� का सफ़र 

तय कर पाता �� िजसक� बार� म� गुलज़ार साहब 

ने अपनी एक न�म म� कहा था – छोड़ आए 

हम, वो गिलयाँ!

उप�यास का ताना-बाना वह शहर या गाँव 

ह� िजसका नाम वंदना जी ने �वािलयर या 

झाँसी भले िलखा हो, लेिकन वह आज से मा� 

चार पाँच दशक पहले का कोई भी गाँव या 

शहर हो सकता ह� और �थान उस गाँव या 

शहर क� एक स�प� खेितहर प�रवार क� 

हवेली। एक ऐसी हवेली िजसम� दालान ह�, 

आँगन ह�, रसोई ह�, छत ह�, कई कमर� ह� और 

ब�त सार� लोग बसते ह�। इस उप�यास क� 

कहानी दालान को छोड़कर (ज़�रत क� समय 

थोड़ा ब�त इ�टरफ़�र�स को छोड़कर) बाक़� 

तमाम जगह� क� ह�, इसिलए इसक� िकरदार 

औरत� और ब�े ह�। उप�यास को पढ़ते �ए 

हमारी उ� क� सभी लोग� को ऐसा लगता ह� 

िक वे अपनी दादी, बुआ, मौसी, चाची, 

काक� और शायद अपनी माँ से िमल रह� ह�।

उप�यास क� क��ीय पा� सुिम�ा जी और 

क��ती ह�, िज�ह� वंदना जी ने अपने िपता जी क� 

साथ यह उप�यास समिप�त भी िकया ह�। 

सुिम�ा क� साथ 'जी' का और क��ती क� साथ 

िसफ� नाम का स�बोधन �य� िकया गया ह� यह 

बात उ�ह�ने �प� नह� क�। लेिकन हमार� 

जीवन म� क�छ लोग होते ही इतने सीधे-सादे ह� 

िक उनको जी कहकर स�बोिधत िकये िबना 

नह� रहा जा सकता। सुिम�ा जी भी शायद 

उसी िम�ी क� बनी �ई थ�। दो सगी बहन�, 

लेिकन एक दूसर� क� काब�न कॉपी यािन श� 

सूरत से लेकर सीरत तक म� एक काब�न क� 

तरह काली और दूसरी िब�क�ल सफ़�द। 

संयोग से दोन� बहन� एक ही घर म� �याही 

जाती ह� और िफर शु� होती ह� महाभारत क� 

एक �ंखला... घटना दर घटना जो मायक� से 

लेकर ससुराल तक और एक पीढ़ी से दूसरी 

पीढ़ी तक चलती जाती ह�। यह महाभारत 

वा�तव म� संयु� पा�रवार क� बीच फलते 

फ�लते कलह का एक ऐसा उदाहरण ह�, 

िजसक� सा�ी हम सब रह� ह�गे अपने बचपन 

म� और यिद हम कह� िक हमने ऐसा कभी देखा 

सुना नह�, तब या तो हम झूठ बोल रह� ह� या 

िफर हमने बचपन िजया ही नह�। ख़ैर 

उप�यास का अंत, जैसा िक हम सब देखना 

चाहते ह�, उसी तरह �आ – और सब सुख-

शांित से रहने लगे!

उप�यास म� विण�त सारी घटनाएँ क��ती क� 

इद�-िगद� घूमती ह� और उसी से जुड़� सभी 

िकरदार सामने आते जाते ह�। इसिलये इस 

उप�यास क� हीरो क��ती ही ह�, �य�िक इसक� 

च�र� क� ब�त सार� शे�स ह�, ब��क जो भी 

िकरदार उसक� सामने आता ह� उसे एक नया 

र�ग देकर जाता ह� और आिख़र म� उन सभी र�ग� 

को �द म� आ�मसा� कर, क��ती का िकरदार 

पूरी तरह काला हो जाता ह�। उप�यास क� 

शु�आत से ही मेर� मन म� क��ती क� जो छिव 

बनती जाती ह� वह ह� शे�सिपयर क� मश�र 

नाटक ऑथेलो क� पा� इयागो क�, िजसे 

सािह�यकार िन��े�य खलनायक क� सं�ा 

देते ह�। क��ती भी िजतने �पंच रचती ह�, उसका 

उ�े�य न तो �वयम का वच��व िस� करना 

होता ह�, न िकसी को नीचा िदखाना, िक�तु 

उसका प�रणाम अव�य यह होता ह� िक कोई 

भी क��ती से उलझना नह� चाहता। इसे कम से 

कम मेर� िवचार म� न तो क��ती क� झगड़ने का 

उ�े�य माना जा सकता ह�, न उपल��ध। और 

जैसे जैसे कहानी आगे बढ़ती ह�, लगता ह� िक 

आगे चलकर क��ती िव��भर नाथ शमा� 

"कौिशक" क� कहानी 'ताई' क� रामे�री सी 

होगी। लेिकन क��ती का अनोखापन उसे क��ती 

क� �प म� ही िनखारता ह� जो वंदना अव�थी 

जी क� शानदार िक़�सागोई क� कला का 

�माण ह�। 

पूर� उप�यास म� क��ती क� �पंच और 

ष�ं�� क� ब�तायत ह�, लेिकन ग़ौर से देखा 

जाए तो संयु� प�रवार क� म�य इस �कार 

चार बत�न� क� बीच ख़ड़कने क� आवाज़� होती 

रहने से अिधक नह�... हाँ कभी-कभी इन 

बत�न� का टकराना क�छ �यादा ही तेज़ हो 

जाता ह� जो काँच क� ट�टकर िबखरने और 

चुभने सा लगने लगता ह� और खड़कना शोर 

क� तरह तीखा और कक�श भी लगने लगता 

ह�। लेिकन यही तो संयु� प�रवार क� बीच क� 

िमच� और श�कर का संगम ह�।

"अटकन चटकन" क� भाषा म� 

बुंदेलख�ड क� चाशनी घुली �ई ह�, इसिलये 

क��ती क� संवाद भी कान� म� िम�ी घोलते ह�। हर 

िकरदार अपनी �बान म� बात करता ह�, िजस 

पर उप�यासकार क� भाषा का कोई भी �भाव 

नह� िदखाई पड़ता। लेखन शैली म� एक ऐसा 

बहाव ह� िक पढ़ना शु� करते ही पाठक 

उप�यास क� साथ बहता चला जाता ह� और 

िबना अंत तक प��चे थमता नह�। वण�न इतना 

जीवंत ह� िक घटनाएँ काग़ज़ पर िलखे हरफ� 

म� नह�, आँख� क� सामने घटती �ई "िदखाई" 

पड़ती ह�... कोई �यथ� का वण�न नह� और 

कोई बनावटी घटना�म नह�। 

"अटकन चटकन" उप�यास वंदना 

अव�थी दुबे क� लेखन कौशल का अ�ुत 

नमूना ह�। वे अपने प�रचय म� कहती ह� िक 

उ�ह� िवषय क� �प म� िव�ान ही पढ़ना अ�छा 

लगता था, सो िव�ान क� छा�ा रह�, �ातक 

तक। एक हवेली क� अंदर क� दुिनया का 

इतना सू�म िनरी�ण इसी बात का �माण ह�। 

एक िव�ान क� छा�ा का एक सामािजक 

द�तावेज़ जो प�रवार क� हर मनोवै�ािनक 

पहलू को उजागर करता ह� और िजसका नाम 

ह� – अटकन चटकन!

000

आर�भ से अंत तक बांधे रखता ह�

डॉ. अिभलाषा ि�वेदी

अटकन-चटकन यह श�द यु�म पढ़ने 

और सुनने म� ब�त सहज और जाना पहचाना 

सा लगता ह�। वंदना जी क� यह रचना पढ़ते 

�ए भी भाषा और भाव क� ���कोण से ब�त 

सहज और कथानक क� पृ�भूिम प�रिचत सी 

ही लगती ह�।

मेर� िवचार से ��येक �य�� क� साथ 

जीवन म� ब�त सारी किठनाइय� और अि�य 

प�र��थितय� या �� संबंध� क� कारण मन म� 

क�छ दरार� सी उभरती ह� जो मन क� चटकन 

होती ह�। बावजूद इसक� वहाँ क�छ ऐसे त�व 

त�व होते ह� जो �य�� को उन सबसे पूरी तरह 

दूर नह� होने देते। यानी िक उसे रोक� या कह� 

तो अटका क� रखने वाली अटकन होती ह�।

यह पूरी कहानी ऐसी अटकन-चटकन क� 

मनोभाव� से सराबोर ह�। जो इस ग� रचना को 

सरस भावना�मक लय �दान करती ह�। 

रचनाकार क� �प म� वंदना जी ने मानवीय 

मनोिव�ान क� सभी आयाम� क� साथ पूरा 

�याय िकया ह�। साथ ही ��येक च�र� क� 

�य���व का िव�ेषण इतना सु�प� ह� िक 

पाठक उसे बड़ी सहजता से समझ कर उस 

च�र� से जुड़ाव अनुभव करने म� स�म ह�गे।

जीवन क� िविभ� घटना�, �य�� क� 

गुण-दोष� क� सामािजक ही नह� ब��क 

मानिसक और उसका �य���व िवकास पर 

बड़ा �भाव पड़ता ह�। लेिखका ने उस िव�ान 

को सहजता से सािह�य म� ढाला ह�।

मेर� िलए अ�सर रचना� क� समालोचना 

साफ़गोई से बता पाना ब�त किठन होता ह�। 

�य�िक कहानी, किवता, उप�यास आिद 

सािह�य क� �े� म� लेखन को म� मौिलक शोध 

काय� से कम नह� आँकती। और एक अ�छ� 

कथा सािह�य म� एक क� बाद एक ��य� को 

�वािहत होना चािहए। ��येक ��य का 

�योजन �प� होना चािहए और अगला ��य 

उसका तक�पूण� प�रणाम। सािह�य म� ��य� 

और रस� क� �वाहशीलता ही उसक� 

समालोचना का �ितमान ह�। अटकन-चटकन 

क� बार� म� मेर� मन म� कोई िहचिकचाहट नह� 

िक यह उस मानक पर सफल ह�। 

कहानी का ल�य या यूँ कह� िक उसक� 

मु�य च�र� �िति�यावादी होने क� अपे�ा 

सि�य हो तो पाठक उससे अिधक जुड़ पाते 

ह�। और अटकन-चटकन क� सबसे बड़ी 

िवशेषता ये ह� िक इसम� दोन� ही र�ग साथ-साथ 

दोन� बहन� क� िकरदार म� िदखाई पड़ते ह�। जो 

इसे और भी रोचक बना देता ह�।

ल�य� क� साथ टकराव, पा�� क� 

�ित�ंि�ता और उस �ित�ं� म� उतरने क� 

श��शाली अिभ�ेरणा को आर�भ म� ही बड़ी 

सुंदरता से �थािपत िकया गया ह�। मु�य पा� 

क� ल�य क� साथ िकसी दूसर� पा�, या अवरोध 
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चुगली कर िशकायत लगा दी िक...इस बाबत 

म�ने तो जो करना था..कर िदया। अब तू देख 

तमाशा। तमाशे तो भ�या उस छ�टक� ने इतने 

िकए...इतने िकए िक बस पूछो मत। आए 

िदन घर क� कभी बड़� से तो कभी �क�ल म� 

अ�यापक� से खाम�वाह म� कानाफ�सी करते 

इधर उधर क� इतनी चुगिलयाँ िक बड़क� 

बेचारी कभी इहाँ डाँट खाएँ तो कभी उहाँ आँसू 

बहा..रो..रो आँख सुजाए।

आँख� सुजाने म� तो छ�टक� का भी भ�या 

बस पूछो मत। �या ग़ज़ब रो-रो क� अपनी 

आँख� सुजाती िक सब उसको स�ा और 

बड़क� को झूठा मान..बड़क� को ही ग�रयाते 

रहते और बड़क� बेचारी..ना चूँ...ना चाँ...ना 

�� हाँ, बस छ�प-छ�प क� अक�ले म� सुबक-

सुबक रोती रहती।

कहते ह� िक बढ़ती उ� क� साथ सब म� 

समझ आ जाती ह�। अब अगर सच म� आ 

जाती तो �या बात थी। छ�टक� का अब भी वही 

रोना धोना...वही नौट�क�..वही लटक�-झटक�। 

हद तो इस बात क� िक बड़क� क� उसक� �ित 

िकए गए हर अ�छ� काम म� उसको कोई ना 

कोई सािजश नज़र..कोई ना कोई खोट नज़र 

आता। अब कोई उससे सािजश कर साफ़ बच 

क� िनकल जाए, ऐसा भला क�से हो सकता 

था? बदले म� वो अपनी क��ठा� क� चलते 

सािजश�..चाल� का अंबार लगा देती। 

पढ़ते व� सोचा िक चलो...�याह क� 

जब दोन� अपने अपने घर चली जाएँगी तो 

उनक� साथ-साथ हम� भी चैन आ जाएगा। 

मगर चैन कहाँ भला अपनी िक�मत म� िलखा 

था? बड़क� क� मित िफर गयी जो उसी को 

अपनी जेठानी बना अपनी ही ससुराल 

म�..अपनी ही छाती पे मूँग दलने को ला बैठी 

िक... चलो!...बचपन तो इसका जैसे-तैसे 

बीता...बाक� क� जून ही कम से कम सुधर 

जाए। उसका क�छ सुधर या सँवर जाए? वो भी 

बड़क� क� हाथ�? ये भला छ�टक� को क�से 

मं�र होता? हो गया नए िसर� से शु� िफर वही 

नौट�क�..वही सािजश� का दौर।

कहानी...यूँ समझ लो िक शु� से अंत 

तक बस मज़ेदार ही मज़ेदार ह�। अब सारी 

िक़�सागोई अगर म�ने यह� कर दी तो भ�या 

इतनी बिढ़या िकताब िफर पढ़�गा कौन? 

िश�ा...रोज़गार और मिहला सश��करण 

जैसे कई मु�� को अपने म� समेट� इस लघु 

उप�यास म� बस इतना समझ लो िक एकदम 

से समय और पैसे..दोन� क� फ�� बटा 

फ�� वसूली ह�। 

अब आप कह�गे िक डायिबटीज़ क� 

ज़माने म� यहाँ तो सब मीठा ही मीठा हो गया। 

बैल�स क� िलए कम से कम थोड़ा ब�त 

नमक�न तो हो। अब वैसे तो क�छ खास 

नमक�न ह� नह� मेर� झोले म� मगर अब जब 

इतने �यार से आप िज़द कर ही रह� ह� तो वह 

भी लीिजए।

पूर� उप�यास म� �थानीयता क� पुट क� 

चलते बुंदेलखंडी भाषा का खूब धड़�े से 

इ�तेमाल �आ ह� और यही इ�तेमाल शु� म� 

थोड़ा मेरी दुिवधा का कारण भी बना। ये तो 

शु� मनाओ मेर� �टाफ और बॉलीवुड क� उन 

तमाम िफ�म� का िजनम� बुंदेलखंडी या िफर 

उससे िमलती जुलती भाषा� का �योग िकया 

गया। मेरा तो चलो.. जैसे-तैसे गुज़ारा करते 

�ए काम चल गया मगर ये सोचो िक 

बुंदेलखंडी या ऐसी ही अ�य िकसी भाषा को 

िब�क�ल भी ना जानने वाले िह�दी िकताब� क� 

शौक�न पाठक� का �या होगा? क�से वो िकसी 

कहानी या उप�यास क� असली मम� याने क� 

भीतरी तह� तक प��च पाएँगे?

वैसे..एक सुझाव ह� तो सही िक या तो ऐसे 

संवाद� को  िह�दी िमि�त �थानीय भाषा म� 

िलखा जाए। या िफर दो िकरदार� म� से कम से 

कम एक िकरदार �थानीय भाषा क� बजाए 

िह�दी म� बात कर�। एक अ�य तरीका यह भी हो 

सकता ह� िक �थानीय भाषा क� सभी संवाद� क� 

िह�दी अनुवाद भी साथ साथ िदए जाएँ।

सं�हणीय �ािलटी क� इस ८८ पृ�ीय 

लघु उप�यास क� पेपरबैक सं�करण को छापा 

ह� िशवना पेपरबै�स ने और इसका मू�य 

महज़ १२५/- रखा गया ह� जो िक िकताब क� 

�ािलटी एवं क�ट�ट को देखते �ए ब�त ही 

कम ह�। आने वाले सुखद भिव�य क� िलए 

लेिखका तथा �काशक को अनेक� अनेक 

शुभकामनाए।ँ

000

छोड़ आये हम वो गिलयाँ

सिलल वमा�

'"अटकन चटकन" उप�यास िलखा ह� 

वंदना अव�थी दुबे ने और इसक� �काशक ह� 

िशवना �काशन। क�ल जमा ८८ पृ�� का यह 

उप�यास मेरी नज़र से देख� तो एक रोशनदान 

ह� िजससे झाँकते �ए म� उन गिलय� का सफ़र 

तय कर पाता �� िजसक� बार� म� गुलज़ार साहब 

ने अपनी एक न�म म� कहा था – छोड़ आए 

हम, वो गिलयाँ!

उप�यास का ताना-बाना वह शहर या गाँव 

ह� िजसका नाम वंदना जी ने �वािलयर या 

झाँसी भले िलखा हो, लेिकन वह आज से मा� 

चार पाँच दशक पहले का कोई भी गाँव या 

शहर हो सकता ह� और �थान उस गाँव या 

शहर क� एक स�प� खेितहर प�रवार क� 

हवेली। एक ऐसी हवेली िजसम� दालान ह�, 

आँगन ह�, रसोई ह�, छत ह�, कई कमर� ह� और 

ब�त सार� लोग बसते ह�। इस उप�यास क� 

कहानी दालान को छोड़कर (ज़�रत क� समय 

थोड़ा ब�त इ�टरफ़�र�स को छोड़कर) बाक़� 

तमाम जगह� क� ह�, इसिलए इसक� िकरदार 

औरत� और ब�े ह�। उप�यास को पढ़ते �ए 

हमारी उ� क� सभी लोग� को ऐसा लगता ह� 

िक वे अपनी दादी, बुआ, मौसी, चाची, 

काक� और शायद अपनी माँ से िमल रह� ह�।

उप�यास क� क��ीय पा� सुिम�ा जी और 

क��ती ह�, िज�ह� वंदना जी ने अपने िपता जी क� 

साथ यह उप�यास समिप�त भी िकया ह�। 

सुिम�ा क� साथ 'जी' का और क��ती क� साथ 

िसफ� नाम का स�बोधन �य� िकया गया ह� यह 

बात उ�ह�ने �प� नह� क�। लेिकन हमार� 

जीवन म� क�छ लोग होते ही इतने सीधे-सादे ह� 

िक उनको जी कहकर स�बोिधत िकये िबना 

नह� रहा जा सकता। सुिम�ा जी भी शायद 

उसी िम�ी क� बनी �ई थ�। दो सगी बहन�, 

लेिकन एक दूसर� क� काब�न कॉपी यािन श� 

सूरत से लेकर सीरत तक म� एक काब�न क� 

तरह काली और दूसरी िब�क�ल सफ़�द। 

संयोग से दोन� बहन� एक ही घर म� �याही 

जाती ह� और िफर शु� होती ह� महाभारत क� 

एक �ंखला... घटना दर घटना जो मायक� से 

लेकर ससुराल तक और एक पीढ़ी से दूसरी 

पीढ़ी तक चलती जाती ह�। यह महाभारत 

वा�तव म� संयु� पा�रवार क� बीच फलते 

फ�लते कलह का एक ऐसा उदाहरण ह�, 

िजसक� सा�ी हम सब रह� ह�गे अपने बचपन 

म� और यिद हम कह� िक हमने ऐसा कभी देखा 

सुना नह�, तब या तो हम झूठ बोल रह� ह� या 

िफर हमने बचपन िजया ही नह�। ख़ैर 

उप�यास का अंत, जैसा िक हम सब देखना 

चाहते ह�, उसी तरह �आ – और सब सुख-

शांित से रहने लगे!

उप�यास म� विण�त सारी घटनाएँ क��ती क� 

इद�-िगद� घूमती ह� और उसी से जुड़� सभी 

िकरदार सामने आते जाते ह�। इसिलये इस 

उप�यास क� हीरो क��ती ही ह�, �य�िक इसक� 

च�र� क� ब�त सार� शे�स ह�, ब��क जो भी 

िकरदार उसक� सामने आता ह� उसे एक नया 

र�ग देकर जाता ह� और आिख़र म� उन सभी र�ग� 

को �द म� आ�मसा� कर, क��ती का िकरदार 

पूरी तरह काला हो जाता ह�। उप�यास क� 

शु�आत से ही मेर� मन म� क��ती क� जो छिव 

बनती जाती ह� वह ह� शे�सिपयर क� मश�र 

नाटक ऑथेलो क� पा� इयागो क�, िजसे 

सािह�यकार िन��े�य खलनायक क� सं�ा 

देते ह�। क��ती भी िजतने �पंच रचती ह�, उसका 

उ�े�य न तो �वयम का वच��व िस� करना 

होता ह�, न िकसी को नीचा िदखाना, िक�तु 

उसका प�रणाम अव�य यह होता ह� िक कोई 

भी क��ती से उलझना नह� चाहता। इसे कम से 

कम मेर� िवचार म� न तो क��ती क� झगड़ने का 

उ�े�य माना जा सकता ह�, न उपल��ध। और 

जैसे जैसे कहानी आगे बढ़ती ह�, लगता ह� िक 

आगे चलकर क��ती िव��भर नाथ शमा� 

"कौिशक" क� कहानी 'ताई' क� रामे�री सी 

होगी। लेिकन क��ती का अनोखापन उसे क��ती 

क� �प म� ही िनखारता ह� जो वंदना अव�थी 

जी क� शानदार िक़�सागोई क� कला का 

�माण ह�। 

पूर� उप�यास म� क��ती क� �पंच और 

ष�ं�� क� ब�तायत ह�, लेिकन ग़ौर से देखा 

जाए तो संयु� प�रवार क� म�य इस �कार 

चार बत�न� क� बीच ख़ड़कने क� आवाज़� होती 

रहने से अिधक नह�... हाँ कभी-कभी इन 

बत�न� का टकराना क�छ �यादा ही तेज़ हो 

जाता ह� जो काँच क� ट�टकर िबखरने और 

चुभने सा लगने लगता ह� और खड़कना शोर 

क� तरह तीखा और कक�श भी लगने लगता 

ह�। लेिकन यही तो संयु� प�रवार क� बीच क� 

िमच� और श�कर का संगम ह�।

"अटकन चटकन" क� भाषा म� 

बुंदेलख�ड क� चाशनी घुली �ई ह�, इसिलये 

क��ती क� संवाद भी कान� म� िम�ी घोलते ह�। हर 

िकरदार अपनी �बान म� बात करता ह�, िजस 

पर उप�यासकार क� भाषा का कोई भी �भाव 

नह� िदखाई पड़ता। लेखन शैली म� एक ऐसा 

बहाव ह� िक पढ़ना शु� करते ही पाठक 

उप�यास क� साथ बहता चला जाता ह� और 

िबना अंत तक प��चे थमता नह�। वण�न इतना 

जीवंत ह� िक घटनाएँ काग़ज़ पर िलखे हरफ� 

म� नह�, आँख� क� सामने घटती �ई "िदखाई" 

पड़ती ह�... कोई �यथ� का वण�न नह� और 

कोई बनावटी घटना�म नह�। 

"अटकन चटकन" उप�यास वंदना 

अव�थी दुबे क� लेखन कौशल का अ�ुत 

नमूना ह�। वे अपने प�रचय म� कहती ह� िक 

उ�ह� िवषय क� �प म� िव�ान ही पढ़ना अ�छा 

लगता था, सो िव�ान क� छा�ा रह�, �ातक 

तक। एक हवेली क� अंदर क� दुिनया का 

इतना सू�म िनरी�ण इसी बात का �माण ह�। 

एक िव�ान क� छा�ा का एक सामािजक 

द�तावेज़ जो प�रवार क� हर मनोवै�ािनक 

पहलू को उजागर करता ह� और िजसका नाम 

ह� – अटकन चटकन!

000

आर�भ से अंत तक बांधे रखता ह�

डॉ. अिभलाषा ि�वेदी

अटकन-चटकन यह श�द यु�म पढ़ने 

और सुनने म� ब�त सहज और जाना पहचाना 

सा लगता ह�। वंदना जी क� यह रचना पढ़ते 

�ए भी भाषा और भाव क� ���कोण से ब�त 

सहज और कथानक क� पृ�भूिम प�रिचत सी 

ही लगती ह�।

मेर� िवचार से ��येक �य�� क� साथ 

जीवन म� ब�त सारी किठनाइय� और अि�य 

प�र��थितय� या �� संबंध� क� कारण मन म� 

क�छ दरार� सी उभरती ह� जो मन क� चटकन 

होती ह�। बावजूद इसक� वहाँ क�छ ऐसे त�व 

त�व होते ह� जो �य�� को उन सबसे पूरी तरह 

दूर नह� होने देते। यानी िक उसे रोक� या कह� 

तो अटका क� रखने वाली अटकन होती ह�।

यह पूरी कहानी ऐसी अटकन-चटकन क� 

मनोभाव� से सराबोर ह�। जो इस ग� रचना को 

सरस भावना�मक लय �दान करती ह�। 

रचनाकार क� �प म� वंदना जी ने मानवीय 

मनोिव�ान क� सभी आयाम� क� साथ पूरा 

�याय िकया ह�। साथ ही ��येक च�र� क� 

�य���व का िव�ेषण इतना सु�प� ह� िक 

पाठक उसे बड़ी सहजता से समझ कर उस 

च�र� से जुड़ाव अनुभव करने म� स�म ह�गे।

जीवन क� िविभ� घटना�, �य�� क� 

गुण-दोष� क� सामािजक ही नह� ब��क 

मानिसक और उसका �य���व िवकास पर 

बड़ा �भाव पड़ता ह�। लेिखका ने उस िव�ान 

को सहजता से सािह�य म� ढाला ह�।

मेर� िलए अ�सर रचना� क� समालोचना 

साफ़गोई से बता पाना ब�त किठन होता ह�। 

�य�िक कहानी, किवता, उप�यास आिद 

सािह�य क� �े� म� लेखन को म� मौिलक शोध 

काय� से कम नह� आँकती। और एक अ�छ� 

कथा सािह�य म� एक क� बाद एक ��य� को 

�वािहत होना चािहए। ��येक ��य का 

�योजन �प� होना चािहए और अगला ��य 

उसका तक�पूण� प�रणाम। सािह�य म� ��य� 

और रस� क� �वाहशीलता ही उसक� 

समालोचना का �ितमान ह�। अटकन-चटकन 

क� बार� म� मेर� मन म� कोई िहचिकचाहट नह� 

िक यह उस मानक पर सफल ह�। 

कहानी का ल�य या यूँ कह� िक उसक� 

मु�य च�र� �िति�यावादी होने क� अपे�ा 

सि�य हो तो पाठक उससे अिधक जुड़ पाते 

ह�। और अटकन-चटकन क� सबसे बड़ी 

िवशेषता ये ह� िक इसम� दोन� ही र�ग साथ-साथ 

दोन� बहन� क� िकरदार म� िदखाई पड़ते ह�। जो 

इसे और भी रोचक बना देता ह�।

ल�य� क� साथ टकराव, पा�� क� 

�ित�ंि�ता और उस �ित�ं� म� उतरने क� 

श��शाली अिभ�ेरणा को आर�भ म� ही बड़ी 

सुंदरता से �थािपत िकया गया ह�। मु�य पा� 

क� ल�य क� साथ िकसी दूसर� पा�, या अवरोध 
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को जोड़ते �ए कथानक अपने ��य म� संघष� 

और �ं� क� ओर जाता ह�। जो पढ़ते �ए ��य� 

क� सहज अनुभूित होती ह�।

पु�तक को पढ़ते �ए ��य� क� �ासदी, 

पा�� क� सफ़लता - असफ़लता, िववेक, 

िवचारशीलता और उन सबक� पूवा�नुमान क� 

बीच लयब�ता ऐसी ह� िक मान� पाठक क� 

िलए �िति�या क� क�छ पल दे रही हो। यह 

िकसी भी पाठक क� िलए अ�यंत रोचक व 

अ�ुत अनुभव होता ह�।

अटकन-चटकन पाठक� को िचंतन क� 

ओर भी अ�सा�रत करती ह�। कहानी क� ��य 

और पा� सहज पथ से न जाकर अंत तक 

िज�ासा क� लया�मक �वाह को बनाए रखते 

ह�। यह रचनाकार क� बड़ी सफ़लता ह�। 

मेर� िवचार म� लेखन एक उ�ास वाली 

प�रपूरक (complimentary) �ि�या ह�। 

जहाँ संपादन क� अ�यंत मह�वपूण� भूिमका ह�। 

इस मोच� पर भी अटकन-चटकन सफल ह�।

म� सािह�यकार नह�! हमार� शोध क� 

मापदंड� बड़� नपे-तुले होते ह�, ऐसा मुझे लगता 

ह�। वहाँ �े�ण, िव�ेषण, प�रणाम और 

िस�ांत क� ट�ल ह�। इसिलए सािह�य क� 

समालोचना क� इन �ितमान� से मेरा लेखन 

मु� ह�। तो एक सािह��यक रचना क� बार� म� 

िबना िकसी दुिवधा क� पाठक क� �प म� साफ-

साफ अपनी बात कह सकती ��। 

यह आपको आर�भ से अंत तक बाँधे 

रखती ह�। इसक� कहानी अ�यंत सहजता से 

जिटल मानवीय मनोभाव� का िव�ेषण करते 

�ए हमार� मन म� िचंतन पैदा करती ह�। सही-

ग़लत का िव�ेषण करने को �े�रत करती ह� 

और कहानी क� पा�� क� �ित अंततः 

सहानुभूित का बोध होता ह�। और कह� भी 

बीच म� नीरसता या आशाहीनता का भाव नह� 

आता। 

कथानक क� बार� म� िलखने से बाद म� 

पु�तक पढ़ने वाल� क� उ�सुकता कम हो 

जाती ह�।

अंत म� यह क��गी िक उपरो� का सार 

यह ह� िक अटकन-चटकन एक ऐसी पु�तक 

ह�, जो कोई भी पढ़ कर आनंिदत ही होगा।
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दीपक िगरकर

िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "अकाल म� उ�सव" और "िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था" क� लेखक पंकज सुबीर एक संवेदनशील लेखक होने क� साथ एक 

संपादक भी ह�। हाल ही म� इनका नया कहानी सं�ह "�ेम" �कािशत होकर आया ह�। पंकज जी 

क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। पंकज जी क� �मुख रचना� म� "ये वो सहर तो नह�", 

"अकाल म� उ�सव", "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" (उप�यास), "ई�ट इ�िडया क�पनी", 

"कसाब.गांधी एट यरवदा.इन", "म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ", "चौपड़� क� 

चुड़�ल�", "होली" (कहानी सं�ह), "अभी तुम इ�क़ म� हो" (ग़ज़ल सं�ह), यायावर ह�, 

आवारा ह�, बंजार� ह� (या�ा सं�मरण), "बारह चिच�त कहािनयाँ","िवमश� ���", "िवमश� - 

न�काशीदार क�िबनेट", "िवभोम – �वर", "िशवना सािह��यक�" �ैमािसक सािह��यक 

पि�काएँ (संपादन) शािमल ह�। कई पुर�कार� और स�मान� से स�मािनत पंकज जी क� 

कहािनयाँ �मुख सािह��यक प�-पि�का� म� �कािशत होती रही ह�। पंकज जी जीवन क� छोट�-

छोट� �संग� को लेकर क�शलता से कहािनयाँ रचकर अपनी सज�ना�मक श�� का प�रचय देते 

ह�। ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से कहानी म� ढाल लेते ह�। कहानी म� पा�� का च�र� 

िच�ण इस �कार करते ह� जैसे िक वे उन पा�� क� साथ रह� हो। इन कहािनय� म� अनुभूितज�य 

यथाथ� ह�। कथाकार पंकज सुबीर ने अपने आ�मक�य म� िलखा ह� "असल म� यह सारी 

कहािनयाँ िब�क�ल �ार��भक दौर क� कहािनयाँ ह�। उस समय क� कहािनयाँ जब म� शायद 

कॉलेज म� पढ़ता था और क�छ तब क� ह�, जब कॉलेज बस अभी छ�टा ही था। इसीिलए यह ब�त 

क�ी कहािनयाँ ह�।" मुझे इस सं�ह क� अिधकांश कहािनयाँ सश� लगी। इस कहानी सं�ह म� 

२३ कहािनयाँ ह�। इन �ेम कहािनय� म� �याग और बिलदान क� आदश� िमलते ह�। ये कहािनयाँ 

�वाथ�रिहत िन�छल �ेम क� सघनता, गहरी संवेदना और आ�मीय �ेम क� जीवंतता को उजागर 

करती ह�। ये कहािनयाँ पाठक को �ेम क� अनुभूित क� सागर म� गोते लगाने क� िलए मजबूर करती 

ह�। लेखक इन कहािनय� म� �मृित क� प�� म� प��चकर वहाँ क� ��य साकार कर देते ह�। �ेम क� 

िविभ� र�ग� म� िलपटी इन कहािनय� म� �ेम क� िन�छल, सरल, सहज �प क� अिभ�य�� ह�। 

इस सं�ह क� हर कहानी अपने अनूठ�पन से पाठक क� मन को छ� लेती ह�। 

"र�गून ��पर", "मु�ी भर उजास", "खंिडत ताजमहल" बचपन म� अंक��रत िन�छल �ेम 

क� अनुभूितय� क� कहािनयाँ ह�। "र�गून ��पर" �लैश बैक शैली म� िलखी िनम�ल और पूजा क� 

आ�मीय �ेम क� उ�क�� कोिट क� अनूठी कहानी ह� जो क�य और अिभ�य�� दोन� ही ���य� 

से पाठक�य चेतना पर अिमट �भाव छोड़ती ह�।

व�र� सािह�यकार राजुरकर राज क� जीवनी सािह�यकार रामराव वामनकर �ारा िलखी गई 

ह� तथा िशवना �काशन से िपछले िदन� �कािशत होकर आई ह�। दु�यंत पांड�िलिप सं�हालय क� 

 िनदेशक क� �प म� राजुरकर राज ने जो महती काय� िकया ह� उसक� झांक� इस पु�तक म� नज़र 

आती ह�। सािह�कार� क � िहताथ,�  सािह�यकार� क � साथ और सािह�यकार� क � बाद राजुरकर राज 

क� यह गाथा उनक� �य���व और जीवन का ऐसा िवह�गम िच�ण ह� जो बरबस ही सबको 

अपनी ओर आकिष�त करता ह�। जो वांङमय तथा सािह�य क� उपासक� क� िलए जी रह� ह।�  और 

उनक� �मृितय� को अ�ु�ण बनाए रखने क� िलए ��येक प�र��थित म�, सत� संघष�रत ह।�  वह 

अनेक बाधा� क� होते �ए भी धीरता का प�रचय देते �ए िनर�तर आगे बढ़ते जाते ह।�  माग� म� 

अवरोध� क� आने पर भी वह त��ण आशा� क� दीप जलाकर कम�मथ पर गितमान बने रहते ह।�  

बेगानी शादी म� दीवाने इस अबदु�ा क� साथ उनका प�रवार भी कम��े� म� स�� खड़ा नज़र 

आता ह�। वह आकाशवाणी म� काय�रत ह।�  उ�ेखनीय त�य तो यह ह� िक सािह�य क� िलए इतना 

सब करते �ए भी अनेक �य�तता� और हज़ार दु�ा�रय� क� होते �ए भी वह अपने क��� य� क� 

साथ कोई कोताही नह� बरतते ह।�  

सािह�य एवं सािह�य-सृजक� क� िलए समिप�त, इस �य�� क� जीवन क� िविवधवण� पृ�, 

जो सािह�य से य��क�िचत संबंध रखने वाले ��येक �य�� क� िलए �ेरणा�पद एवं पठनीय ह�। 

इस पु�तक म� लेखक ने एक सािह�यसेवी का सहज भाषा म� रोचक, मम��पश� और मनोरम 

िच�ण ��तुत िकया ह�। िजसे पढ़ कर सािह�य सेवा क� नए �व�प का उ�ाटन होता ह�।

जीवनी लेखक रामराव वामनकर पु�तक क� संबंध म� कहते ह�- “िकसी भी �य�� क � जीवन 

पर क����त लेखन तब तक स�भव नह� ह� जब तक वह अपने संबंध म�, �वयं न िलखे अथवा 

िलखने वाले को िव�तृत जानकारी उपल�ध न करा दे। ब�त से त�य उसक� नजदीक� �य��य� 

से �ा� करना पड़ता ह�। इस पु�तक क� लेखन क� िलए भी ऐसा ही िकया गया ह�।  म�ने जो भी 

िलखा वह राजुरकर राज उनक� िपता �ी भैयालाल राजुरकर अथवा क�णा जी और क�छ अ�य 

महानुभाव� �ारा �द� जानकारी क� अनुसार िलिपब� िकया गया ह�, अ�यथा कोई, �य�� 

अपनी आ�मकथा िजतनी अ�छी तरह �वयं िलख सकता ह�, वह सब कोई दूसरा �य�� नह� 

िलख सकता। मुझे इस बात क� �स�ता ह� और संतोष भी िक राजुरकर राज ने इस क�ित का 

आ�ोपा�त पठन-पाठन िकया ह�। साथ ही कितपय संशोधन भी िकये ह�, इस �कार प�रमाज�न 

होने से इस पु�तक क� उपादेयता और िव�सनीयता म� अिभवृि� सुिन��त हो चुक� ह�।” 

000
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राजुरकर राज
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को जोड़ते �ए कथानक अपने ��य म� संघष� 

और �ं� क� ओर जाता ह�। जो पढ़ते �ए ��य� 

क� सहज अनुभूित होती ह�।

पु�तक को पढ़ते �ए ��य� क� �ासदी, 

पा�� क� सफ़लता - असफ़लता, िववेक, 

िवचारशीलता और उन सबक� पूवा�नुमान क� 

बीच लयब�ता ऐसी ह� िक मान� पाठक क� 

िलए �िति�या क� क�छ पल दे रही हो। यह 

िकसी भी पाठक क� िलए अ�यंत रोचक व 

अ�ुत अनुभव होता ह�।

अटकन-चटकन पाठक� को िचंतन क� 

ओर भी अ�सा�रत करती ह�। कहानी क� ��य 

और पा� सहज पथ से न जाकर अंत तक 

िज�ासा क� लया�मक �वाह को बनाए रखते 

ह�। यह रचनाकार क� बड़ी सफ़लता ह�। 

मेर� िवचार म� लेखन एक उ�ास वाली 

प�रपूरक (complimentary) �ि�या ह�। 

जहाँ संपादन क� अ�यंत मह�वपूण� भूिमका ह�। 

इस मोच� पर भी अटकन-चटकन सफल ह�।

म� सािह�यकार नह�! हमार� शोध क� 

मापदंड� बड़� नपे-तुले होते ह�, ऐसा मुझे लगता 

ह�। वहाँ �े�ण, िव�ेषण, प�रणाम और 

िस�ांत क� ट�ल ह�। इसिलए सािह�य क� 

समालोचना क� इन �ितमान� से मेरा लेखन 

मु� ह�। तो एक सािह��यक रचना क� बार� म� 

िबना िकसी दुिवधा क� पाठक क� �प म� साफ-

साफ अपनी बात कह सकती ��। 

यह आपको आर�भ से अंत तक बाँधे 

रखती ह�। इसक� कहानी अ�यंत सहजता से 

जिटल मानवीय मनोभाव� का िव�ेषण करते 

�ए हमार� मन म� िचंतन पैदा करती ह�। सही-

ग़लत का िव�ेषण करने को �े�रत करती ह� 

और कहानी क� पा�� क� �ित अंततः 

सहानुभूित का बोध होता ह�। और कह� भी 

बीच म� नीरसता या आशाहीनता का भाव नह� 

आता। 

कथानक क� बार� म� िलखने से बाद म� 

पु�तक पढ़ने वाल� क� उ�सुकता कम हो 

जाती ह�।

अंत म� यह क��गी िक उपरो� का सार 

यह ह� िक अटकन-चटकन एक ऐसी पु�तक 

ह�, जो कोई भी पढ़ कर आनंिदत ही होगा।
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िन�छल और सहज �ेम क� कहािनयाँ 

दीपक िगरकर

िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "अकाल म� उ�सव" और "िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था" क� लेखक पंकज सुबीर एक संवेदनशील लेखक होने क� साथ एक 

संपादक भी ह�। हाल ही म� इनका नया कहानी सं�ह "�ेम" �कािशत होकर आया ह�। पंकज जी 

क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। पंकज जी क� �मुख रचना� म� "ये वो सहर तो नह�", 

"अकाल म� उ�सव", "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" (उप�यास), "ई�ट इ�िडया क�पनी", 

"कसाब.गांधी एट यरवदा.इन", "म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ", "चौपड़� क� 

चुड़�ल�", "होली" (कहानी सं�ह), "अभी तुम इ�क़ म� हो" (ग़ज़ल सं�ह), यायावर ह�, 

आवारा ह�, बंजार� ह� (या�ा सं�मरण), "बारह चिच�त कहािनयाँ","िवमश� ���", "िवमश� - 

न�काशीदार क�िबनेट", "िवभोम – �वर", "िशवना सािह��यक�" �ैमािसक सािह��यक 

पि�काएँ (संपादन) शािमल ह�। कई पुर�कार� और स�मान� से स�मािनत पंकज जी क� 

कहािनयाँ �मुख सािह��यक प�-पि�का� म� �कािशत होती रही ह�। पंकज जी जीवन क� छोट�-

छोट� �संग� को लेकर क�शलता से कहािनयाँ रचकर अपनी सज�ना�मक श�� का प�रचय देते 

ह�। ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से कहानी म� ढाल लेते ह�। कहानी म� पा�� का च�र� 

िच�ण इस �कार करते ह� जैसे िक वे उन पा�� क� साथ रह� हो। इन कहािनय� म� अनुभूितज�य 

यथाथ� ह�। कथाकार पंकज सुबीर ने अपने आ�मक�य म� िलखा ह� "असल म� यह सारी 

कहािनयाँ िब�क�ल �ार��भक दौर क� कहािनयाँ ह�। उस समय क� कहािनयाँ जब म� शायद 

कॉलेज म� पढ़ता था और क�छ तब क� ह�, जब कॉलेज बस अभी छ�टा ही था। इसीिलए यह ब�त 

क�ी कहािनयाँ ह�।" मुझे इस सं�ह क� अिधकांश कहािनयाँ सश� लगी। इस कहानी सं�ह म� 

२३ कहािनयाँ ह�। इन �ेम कहािनय� म� �याग और बिलदान क� आदश� िमलते ह�। ये कहािनयाँ 

�वाथ�रिहत िन�छल �ेम क� सघनता, गहरी संवेदना और आ�मीय �ेम क� जीवंतता को उजागर 

करती ह�। ये कहािनयाँ पाठक को �ेम क� अनुभूित क� सागर म� गोते लगाने क� िलए मजबूर करती 

ह�। लेखक इन कहािनय� म� �मृित क� प�� म� प��चकर वहाँ क� ��य साकार कर देते ह�। �ेम क� 

िविभ� र�ग� म� िलपटी इन कहािनय� म� �ेम क� िन�छल, सरल, सहज �प क� अिभ�य�� ह�। 

इस सं�ह क� हर कहानी अपने अनूठ�पन से पाठक क� मन को छ� लेती ह�। 

"र�गून ��पर", "मु�ी भर उजास", "खंिडत ताजमहल" बचपन म� अंक��रत िन�छल �ेम 

क� अनुभूितय� क� कहािनयाँ ह�। "र�गून ��पर" �लैश बैक शैली म� िलखी िनम�ल और पूजा क� 

आ�मीय �ेम क� उ�क�� कोिट क� अनूठी कहानी ह� जो क�य और अिभ�य�� दोन� ही ���य� 

से पाठक�य चेतना पर अिमट �भाव छोड़ती ह�।

व�र� सािह�यकार राजुरकर राज क� जीवनी सािह�यकार रामराव वामनकर �ारा िलखी गई 

ह� तथा िशवना �काशन से िपछले िदन� �कािशत होकर आई ह�। दु�यंत पांड�िलिप सं�हालय क� 

 िनदेशक क� �प म� राजुरकर राज ने जो महती काय� िकया ह� उसक� झांक� इस पु�तक म� नज़र 

आती ह�। सािह�कार� क � िहताथ,�  सािह�यकार� क � साथ और सािह�यकार� क � बाद राजुरकर राज 

क� यह गाथा उनक� �य���व और जीवन का ऐसा िवह�गम िच�ण ह� जो बरबस ही सबको 

अपनी ओर आकिष�त करता ह�। जो वांङमय तथा सािह�य क� उपासक� क� िलए जी रह� ह।�  और 

उनक� �मृितय� को अ�ु�ण बनाए रखने क� िलए ��येक प�र��थित म�, सत� संघष�रत ह।�  वह 

अनेक बाधा� क� होते �ए भी धीरता का प�रचय देते �ए िनर�तर आगे बढ़ते जाते ह।�  माग� म� 

अवरोध� क� आने पर भी वह त��ण आशा� क� दीप जलाकर कम�मथ पर गितमान बने रहते ह।�  

बेगानी शादी म� दीवाने इस अबदु�ा क� साथ उनका प�रवार भी कम��े� म� स�� खड़ा नज़र 

आता ह�। वह आकाशवाणी म� काय�रत ह।�  उ�ेखनीय त�य तो यह ह� िक सािह�य क� िलए इतना 

सब करते �ए भी अनेक �य�तता� और हज़ार दु�ा�रय� क� होते �ए भी वह अपने क��� य� क� 

साथ कोई कोताही नह� बरतते ह।�  

सािह�य एवं सािह�य-सृजक� क� िलए समिप�त, इस �य�� क� जीवन क� िविवधवण� पृ�, 

जो सािह�य से य��क�िचत संबंध रखने वाले ��येक �य�� क� िलए �ेरणा�पद एवं पठनीय ह�। 

इस पु�तक म� लेखक ने एक सािह�यसेवी का सहज भाषा म� रोचक, मम��पश� और मनोरम 

िच�ण ��तुत िकया ह�। िजसे पढ़ कर सािह�य सेवा क� नए �व�प का उ�ाटन होता ह�।

जीवनी लेखक रामराव वामनकर पु�तक क� संबंध म� कहते ह�- “िकसी भी �य�� क � जीवन 

पर क����त लेखन तब तक स�भव नह� ह� जब तक वह अपने संबंध म�, �वयं न िलखे अथवा 

िलखने वाले को िव�तृत जानकारी उपल�ध न करा दे। ब�त से त�य उसक� नजदीक� �य��य� 

से �ा� करना पड़ता ह�। इस पु�तक क� लेखन क� िलए भी ऐसा ही िकया गया ह�।  म�ने जो भी 

िलखा वह राजुरकर राज उनक� िपता �ी भैयालाल राजुरकर अथवा क�णा जी और क�छ अ�य 

महानुभाव� �ारा �द� जानकारी क� अनुसार िलिपब� िकया गया ह�, अ�यथा कोई, �य�� 

अपनी आ�मकथा िजतनी अ�छी तरह �वयं िलख सकता ह�, वह सब कोई दूसरा �य�� नह� 

िलख सकता। मुझे इस बात क� �स�ता ह� और संतोष भी िक राजुरकर राज ने इस क�ित का 

आ�ोपा�त पठन-पाठन िकया ह�। साथ ही कितपय संशोधन भी िकये ह�, इस �कार प�रमाज�न 

होने से इस पु�तक क� उपादेयता और िव�सनीयता म� अिभवृि� सुिन��त हो चुक� ह�।” 
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इस कहानी म� मधुमालती क� फ�ल� को 

�तीक क� �प म� �योग िकया गया ह�। 

कथाकार ने पूजा क� संवेदना�, बचपन क� 

�मृितय� और िन�छल �ेम को �वाभािवक 

�प से िन�िपत िकया ह�। "नसीम-ए-सु�ह" 

सुधाकर और नसीम क� अमर �ेम क� 

मम��पश� कहानी ह�। कथाकार ने 

कथानाियका नसीम क� कथन को बड़� ही 

�प� तरीक� से श�दब� िकया ह� – "म� 

आपको छोड़कर जा ही नह� सकती, अगर 

चली भी गई तो नसीमे-सुबह बनकर रोज़ 

आपसे िमलने आया क��गी। वह�, उसी जगह 

जहाँ आपसे पहली बार िमली थी उसी झील क� 

िकनार�। आप रोज़ सुबह वह� आया 

क�िजएगा। म� भी नसीमे-सुबह बनकर रोज़ 

आऊ�गी और आपको छ�कर एहसास 

िदलाऊ�गी क� म� कह� नह� गई आपक� साथ ही 

��।"  "गुलमोहर" म� राजेश और सुजाता क� 

सा��वक �ेम का �ितिबंबन ह�। गुलमोहर क� 

चटख़ लाल-िसंदूरी फ�ल सुजाता क� जीवन म� 

िव�ास और उमंग को जगाते ह�।  इस कहानी 

म� कथाकार ने राजेश क� मा�यम से  �ेम 

संबंधी बौि�क िचंतन अिभ�य� िकया ह� - 

"कोई होता ह� िजसको कड़ी धूप म� खड़� 

देखकर हम� लगता ह� िक हम गुलमोहर 

बनकर उस पर छा जाएँ, बस वही �ेम होता 

ह�। जब जीवन म� कड़ी धूप िखली हो, तब 

आप िकसी क� िलए गुलमोहर बन सक� तभी 

आपको उससे �ेम ह�। वह भावना �ेम नह� 

होती जो खुशनुमा मौसम म� तो गुलाब क� तरह 

िखले, पर धूप क� चटख होते ही झुलस जाए, 

ख़�म हो जाए।" "दुिनया क� सबसे सु�दर 

��ी" िदनेश और उसक� प�नी रमा क� 

िन�छल �ेम क� कहानी ह�। "म� बेला ही �� 

मा�साब" म� पंकज जी ने बेला और सुभाष क� 

मा�यम से आंत�रक �ेमानुभूित को िचि�त 

िकया ह�। कथानायक सुभाष क� �ेमानुभूित 

को लेखक ने इस �कार उजागर िकया ह� - 

"बेला तु�हार� पास तो मेर� िदए �ए गजर� थे भी 

लेिकन मेर� पास तो तु�हारी �मृितय� क� 

अलावा क�छ भी नह� था, म� उ�ह� क� सहार� 

जीना चाहता था। और वैसे भी म� उन �मृितय� 

को, उन अनुभूितय� को अपने अंदर हमेशा 

महसूस करना चाहता था, इसीिलए एकाक� 

हो गया, म�ने तु�ह� छोड़ा नह� ह� बेला, तुम 

आज भी मेर� साथ हो। कामकाज क� 

आपाधापी क� बीच �र�त� म� बची �ई ताज़गी 

का िच� ��तुत करती ह� इस सं�ह क� कहानी 

"अतीत क� प�े"। डाक बंगले क� पीछ� झील 

क� िकनार� पर बैठकर ि�या को अपने बचपन 

क� िदन� क� �मृितयाँ ताज़ा हो जाती ह�। लेखक 

ने "काश!" म� पा�� का बारीक मनोिव�ेषण 

कर क� कहानी को भावपूण� और जीवंत �प म� 

��तुत िकया ह�। इस कहानी का कथानायक 

िव�ी को अपने �यार का इज़हार तब करता ह� 

जब ब�त देर हो चुक� होती ह�। िव�ी कहती ह� 

"नो�स तो तुमने मुझसे पाँच-छ: साल पहले 

भी माँगे थे, जो क�छ अब िलखा ह�, वो तब 

�य� नह� िलखा था। म� पाँच साल से अपने 

नो�स पर यही श�द तलाशती रही, पर अब तो 

ब�त देर हो गई।" "राह� पे नज़र रखना" क� 

नाियका मंजरी को अक�ले ही जीवन िबताना 

पड़ता ह�। वह अपने �ेमी संभव क� �ती�ा 

करती रहती ह�। "चाँद क� िखड़िकयाँ" अपने 

�ेम पर अट�ट िव�ास को दशा�ती रोचक �ेम 

कहानी ह� जो पाठक� को काफ� �भािवत 

करती ह�। इस कहानी क� अंत म� कथानाियका 

�ितमा अपने �ेमी सुधांशु क� िलए अपने िदल 

क� िखड़िकयाँ खोल देती ह�। कथाकार ने 

सुधांशु क� आ�मीय �ेम को �तीका�मकता क� 

साथ र�खांिकत िकया ह� - सुधांशु ने �ितमा से 

कहा "�ितमा चाँद तो अपनी िखड़िकयाँ 

हमेशा खुली रखता ह�। अगर आप चाहते हो 

िक चाँदनी आपक� घर म� आए, तो आपको 

अपने घर क� िखड़िकयाँ खोलनी पड़�गी, नह� 

तो हारकर चाँद आपक� घर क� तरफ़ वाली 

िखड़िकयाँ खोलना बंद कर देगा।" "ि�ितज 

क� राह पर कह� वो नीड़" देबू सर और िवभा 

क� िन�छल �ेम और �याग क� एक रोमांचक 

कहानी ह�। "खंिडत ताजमहल" सीमा और 

वा�णी क� एक रोचक, अ�ुत �ेम कहानी 

ह�। लेखक ने सीमा और वा�णी क� सहज �ेम 

को िचि�त िकया ह�। िन�छल �ेम िकसी भी 

सामािजक बंधन एवं िवधान से पर� ह�। �ेम का 

उ�, जाित और ऊ�च-नीच से कोई संबंध नह� 

ह�। "मेरा गीत अमर कर दो" कहानी का 

क�नवास बेहतरीन ह�। कथानायक सािहल क� 

िलखी किवता ग�रमा क� मीठ� �पश� पाकर 

जीवंत हो जाती ह�। कथाकार ने �ेम होने क� 

�माण और �ेम क� आव�यकता को बखूबी 

र�खांिकत िकया ह� इस सं�ह क� कहानी "सुनो 

माँडव" म�। "यु� क� हर दौर म� �ेम अपनी 

जगह तलाश लेता ह�। ब��क यु� क� ही दौर म� 

�ेम पूरी िश�त क� साथ अपने होने क� �माण 

देता ह�। �ेम क� आव�यकता ही यु� क� दौर म� 

होती ह�, शांित क� दौर म� नह�"। (पृ� १५६) 

इस सं�ह क� कहािनय� क� शीष�क 

कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। इन कहािनय� म� क�छ ऐसे 

च�र� ह� जो अपनी संवेदनशीलता, िन�छल 

आ�मीय �ेम और �याग क� भावना क� कारण 

सदैव याद िकए जाते रह�गे। इनम� �मुख ह� 

"र�गून ��पर" कहानी का िनम�ल, "नसीम-ए-

सु�ह" कहानी क� सुधाकर और नसीम, 

"गुलमोहर" कहानी का राजेश, "मेरा गीत 

अमर कर दो" कहानी का सािहल, "म� बेला 

ही �� मा�साब" कहानी का सुभाष, "ि�ितज 

क� राह पर कह� वो नीड़" कहानी क� देबू सर 

और िवभा, "मु�ी भर उजास" कहानी क� 

िब�ी, "मनी �ला�ट" कहानी  क� अिदित, 

"खंिडत ताजमहल" कहानी क� सीमा, 

"कागा सब तन खाइयो" कहानी क� पंिडत 

िम�ीलाल। इन �ेम कहािनय� म� तमाम िवरोधी 

प�र��थितय� क� बावजूद देह से पर� िन�छल 

�ेम क� अनुभूितय� का गहरा पुट िदखाई देता 

ह�। इस सं�ह क� अ�य �ेम कहािनयाँ "एक 

रात", "मु�ी भर उजास" "उदास शाम", 

"�ेम �या होता ह�?", "म�ने कहा था", 

"िदशाएँ", "लौट आओ समीर", "िखड़क�" 

मन को छ�कर उसक� मम� से पहचान करा 

जाती ह�।

पंकज जी क� कहािनय� म� िसफ� पा� ही 

नह� समूचा प�रवेश पाठक से मुख�रत होता 

ह�। �थान और �क�ित को ब�त ही िनकट से 

प�रिचत होकर कथाकार इनका वण�न 

रोचकता से करते ह�, इसी वजह से कहािनयाँ 

पाठक को ब�त अिधक �भािवत करती ह�। 

पंकज जी ने इस सं�ह क� कहािनय� म� िजतना 

मह�व इ�सानी भावना� को िदया ह�, उतनी ही 

मु�तैदी से पेड़-पौधे, फ�ल, प�ी, सूरज, चाँद, 

चाँदनी, धूप, नदी, झील, आकाश, आिद भी 

इन कथा� म� अपनी सहज उप��थित दज� 

कराते ह�। इन कहािनय� को पढ़कर �ेम को 

महसूस िकया जा सकता ह�। �ेम फ�ल�, 

निदय�, झरन�, झील�, आकाश, पंिछय�, चाँद,  

चाँदनी और खुशनुमा मौसम क� समान ह�। 

कथाकार ने कहािनय� क� च�र�� को प�रवेश 

और प�र��थितय� क� अनुसार ही ��तुत िकया 

ह�। लेखक सामािजक और प�रवेशगत 

�वृि�य� क� �ित बेहद सजग और जाग�क 

ह�। लेखक इन कहािनय� म� आदश� और 

यथाथ� का समावेश करक� पा�� क� भीतरी 

हलचल सामने लाते ह�। तमाम तरह क� 

�ेमानुभूितय� से यु� ये कहािनयाँ �ेम को नए 

���कोण से कला�मकता क� साथ 

अिभ�य� करती ह�। �ेम िबना िकसी अपे�ा 

क� होता ह� जो िकसी �र�ते क� माँग नह� करता 

ह�। िववाह �ेम को कसने क� कसौटी भी नह� 

ह�। िमलन ही �ेम का अंितम उ�े�य नह� ह�। 

�ेम पूजा ह�, तप�या ह�। �ेम क� िविवध 

आयाम� को इन कहािनय� क� पा�� ने ब�त 

गहराई से समझा ह�। 

पंकज जी क� लेखन म� भाषा का स�दय�, 

श�द� का रख-रखाव और गु�तार क� शैली 

भी अित सुंदर िनखार भरी ह�। संवेदनशील व 

उ�दा कथाकार पंकज सुबीर अपनी कहािनय� 

म� अपने पा�� को पूरी आज़ादी देते ह�। 

कहािनय� क� पा� अपने �ेमी क� �िशय� म� ही 

अपनी �शी तलाशते ह�। कहािनय� क� क�य� 

म� िविवधता ह�। सहज और �प� संवाद, 

घटना�, पा�� और प�रवेश का सजीव 

िच�ण इस सं�ह क� कहािनय� म� िदखाई देता 

ह�। भाषा म� िच�ा�मकता ह�। इस सं�ह क� 

कहािनयाँ पाठक क� ज़ेहन म� अिव�मरणीय 

छाप छोड़ जाती ह�। लेखक ने प�रवेश क� 

अनु�प भाषा और ��य� क� साथ कथा को 

क�छ इस तरह बुना ह� िक कथा खुद आँख� क� 

आगे साकार होते चली जाती ह�। इनक� 

कहािनय� क� पा� जेहन म� हमेशा क� िलए बस 

जाते ह�। बेशक "�ेम" (कहानी सं�ह) एक 

पठनीय और सं�हणीय क�ित ह�। 

000

समप�ण क� कहािनयाँ

डॉ. सीमा शमा�

पंकज सुबीर वत�मान सािह�य जग� म� 

एक सुप�रिचत नाम ह� और अपनी िकसी-न-

िकसी रचना, कभी उप�यास तो कभी कहानी 

क� कारण चचा� म� बने रहते ह�। इन िदन� 'ह�स' 

नव�बर २०२० अंक म� �कािशत अपनी 

कहानी 'इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी ?' 

को लेकर चचा� म� ह�। लेिकन म� यहाँ बात कर 

रही �� आपक� कहानी सं�ह '�ेम' क�। 

समी�य सं�ह म� पंकज सुबीर क� �ेम 

िवषयक आर�िभक कहािनयाँ संकिलत ह�। 

��तुत सं�ह म� क�ल तेईस कहािनयाँ ह� जो 

�मशः �कार ह� - र�गून ��पर, एक रात, 

नसीमे-ए - सु�ह, गुलमोहर, दुिनया क� सबसे 

सुंदर ��ी, अतीत क� प�े, काश....... !, राह� 

पे नज़र रखना, चाँद क� िखड़िकयाँ, मेरा गीत 

अमर कर दो, म� बेला ही �� मा�साब, ि�ितज 

क� राह पर कह� वो नीड़, मु�ी भर उजास, 

उदास शाम, �ेम �या होता ह�........, म�ने 

कहा था, िदशाएँ, मनी �लांट, खंिडत 

ताजमहल, लौट आओ समीर, िखड़क�, सुनो 

माँडव, कागा सब तन खाइयो....... ! 

इनम� से कई कहािनयाँ िविभ� �मुख 

प�-पि�का� म� �कािशत हो चुक� ह� लेिकन 

इ�ह� एक साथ पढ़ने और इनक� अ��त�व को 

बचाए रखने क� िलए एक सं�ह क� �प म� 

लाना आव�यक था। इन कहािनय� क� स�दभ� 

म� पु�तक क� भूिमका क� �प म� िलखा गया 

लेखक का यह कथन उ�ेखनीय ह�- 

"असल म� यह सारी कहािनयाँ िबलक�ल 

�ार�िभक दौर क� ह�। उस समय क� कहािनयाँ 

जब म� शायद कॉलेज म� पढ़ता था और क�छ 

तब क� ह�, जब कॉलेज बस अभी छ�टा ही था 

इसिलए यह ब�त क�ी कहािनयाँ ह�। यह 

शु�आत क� कहािनयाँ ह�। इनका िकताब क� 

�प म� पाठक� क� सामने लाने क� अपने ख़तर� 

ह�।" लेखक क� बात अपनी जगह ठीक ह� 

क�छ और लोग� को भी ऐसा लग सकता ह� 

िक�तु मेरी यहाँ लेखक से सहमित नह� ह�। मेर� 

िलए ये कहािनयाँ इसिलए पठनीय ह� �य�िक 

आकार म� छोटी और सरल सी इन कहािनय� 

म� �ेम, समप�ण और �याग जैसे उदा� भाव ह�। 

मेर� िलए �ेम व �ेह जैसे उदा� भाव ही जीवन 

को आकष�क बनाने वाले त�व ह�।

एक युवा लेखक �ारा िलखी ग� ये 

कहािनयाँ, यूँ तो हर वग� क� िलए पठनीय ह�। 

सरल सी शैली म� िलखी ग� मधुर सी 

कहािनयाँ हर वग� को अपनी और आकिष�त 

करती ह� पर मुझे लगता ह� िक इस सं�ह क� 

कहािनयाँ युवाव�था क� और बढ़ रह� आज 

िकशोर� क� िलए ब�त उपयोगी हो सकती ह�। 

ये उनक� मन का प�र�कार कर सकती ह�। 

वत�मान म� '�ेम' क� नाम पर कई तरह क� 

िवक�ितयाँ देखने को िमल रही ह�। उदाहरण क� 

�प म� अ�लघात जैसी भयावह घटना� को 

देख सकते ह�। इन िदन� संचार मा�यम� पर 

सूचना� का अंबार ह� तथा सब क�छ िकशोर� 

क� प��च म� ह�। पर वे इसम� से �या और 

िकतना �हण कर रह� ह� कहना किठन ह�? 

िक�तु यह तो �प� ह� िक िकशोर� और युवा� 

का ब�त बड़ा वग� उिचत माग� से भटका �आ 

ह� और इसका �भाव भी समाज म� �प� 

िदखाई दे रहा ह�। ऐसे म� क�छ तो ऐसा हो जो 

उ�ह� दूसर� िवक�प दे या उनक� सोच को एक 

नई िदशा दे। यह कहानी सं�ह यही करता 

�आ जान पड़ता ह�। यहाँ मेर� कहने का ता�पय� 

यह नह� ह� िक ये कहािनयाँ उपदेशा�मक ह� 

िक�तु इनक� संरचना ऐसी ह� िक पाठक क� मन 

म� उदा� भाव उतप� करती ह�। 

सं�ह क� कई कहािनय� म� जैसे �ेम को 

प�रभािषत करने का �यास िकया गया ह� और 

�ेम को िजस तरह से प�रभािषत िकया ह� वह 

मह�वपूण� ह�। यहाँ 'गुलमोहर' कहानी क� 

नायक का यह कथन िवचारणीय जान पड़ता 

ह�- "ये पेड़ देख रही हो? यही ह� �ेम, जब गम� 

क� तपन ने सब को झुलसा िदया ह�, जला 

िदया ह�, तब उस गम� को चुनौती देता �आ 

िखला ह� गुलमोहर। गम� िजतनी �यादा �चंड 

होगी उतनी ही ज़ोर से िखलेगा। यही तो �ेम ह� 

जब िज़ंदगी म� कड़ी धूप हो, तब जो गुलमोहर 

आप क� िलए िखल उठ� वही आपका �ेम ह�, 

सिद�य� क� खुशगवार मौसम म� िखलने वाला 

गुलाब �ेम नह� होता।" (पृ.४४)

'कागा सब तन खाइयो' कहानी का नायक 

'पंिडत िम�ीलाल उपा�याय' �ेम क� इस 
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इस कहानी म� मधुमालती क� फ�ल� को 

�तीक क� �प म� �योग िकया गया ह�। 

कथाकार ने पूजा क� संवेदना�, बचपन क� 

�मृितय� और िन�छल �ेम को �वाभािवक 

�प से िन�िपत िकया ह�। "नसीम-ए-सु�ह" 

सुधाकर और नसीम क� अमर �ेम क� 

मम��पश� कहानी ह�। कथाकार ने 

कथानाियका नसीम क� कथन को बड़� ही 

�प� तरीक� से श�दब� िकया ह� – "म� 

आपको छोड़कर जा ही नह� सकती, अगर 

चली भी गई तो नसीमे-सुबह बनकर रोज़ 

आपसे िमलने आया क��गी। वह�, उसी जगह 

जहाँ आपसे पहली बार िमली थी उसी झील क� 

िकनार�। आप रोज़ सुबह वह� आया 

क�िजएगा। म� भी नसीमे-सुबह बनकर रोज़ 

आऊ�गी और आपको छ�कर एहसास 

िदलाऊ�गी क� म� कह� नह� गई आपक� साथ ही 

��।"  "गुलमोहर" म� राजेश और सुजाता क� 

सा��वक �ेम का �ितिबंबन ह�। गुलमोहर क� 

चटख़ लाल-िसंदूरी फ�ल सुजाता क� जीवन म� 

िव�ास और उमंग को जगाते ह�।  इस कहानी 

म� कथाकार ने राजेश क� मा�यम से  �ेम 

संबंधी बौि�क िचंतन अिभ�य� िकया ह� - 

"कोई होता ह� िजसको कड़ी धूप म� खड़� 

देखकर हम� लगता ह� िक हम गुलमोहर 

बनकर उस पर छा जाएँ, बस वही �ेम होता 

ह�। जब जीवन म� कड़ी धूप िखली हो, तब 

आप िकसी क� िलए गुलमोहर बन सक� तभी 

आपको उससे �ेम ह�। वह भावना �ेम नह� 

होती जो खुशनुमा मौसम म� तो गुलाब क� तरह 

िखल,े पर धूप क� चटख होते ही झुलस जाए, 

ख़�म हो जाए।" "दुिनया क� सबसे सु�दर 

��ी" िदनेश और उसक� प�नी रमा क� 

िन�छल �ेम क� कहानी ह�। "म� बेला ही �� 

मा�साब" म� पंकज जी ने बेला और सुभाष क� 

मा�यम से आंत�रक �ेमानुभूित को िचि�त 

िकया ह�। कथानायक सुभाष क� �ेमानुभूित 

को लेखक ने इस �कार उजागर िकया ह� - 

"बेला तु�हार� पास तो मेर� िदए �ए गजर� थे भी 

लेिकन मेर� पास तो तु�हारी �मृितय� क� 

अलावा क�छ भी नह� था, म� उ�ह� क� सहार� 

जीना चाहता था। और वैसे भी म� उन �मृितय� 

को, उन अनुभूितय� को अपने अंदर हमेशा 

महसूस करना चाहता था, इसीिलए एकाक� 

हो गया, म�ने तु�ह� छोड़ा नह� ह� बेला, तुम 

आज भी मेर� साथ हो। कामकाज क� 

आपाधापी क� बीच �र�त� म� बची �ई ताज़गी 

का िच� ��तुत करती ह� इस सं�ह क� कहानी 

"अतीत क� प�े"। डाक बंगले क� पीछ� झील 

क� िकनार� पर बैठकर ि�या को अपने बचपन 

क� िदन� क� �मृितयाँ ताज़ा हो जाती ह�। लेखक 

ने "काश!" म� पा�� का बारीक मनोिव�ेषण 

कर क� कहानी को भावपूण� और जीवंत �प म� 

��तुत िकया ह�। इस कहानी का कथानायक 

िव�ी को अपने �यार का इज़हार तब करता ह� 

जब ब�त देर हो चुक� होती ह�। िव�ी कहती ह� 

"नो�स तो तुमने मुझसे पाँच-छ: साल पहले 

भी माँगे थे, जो क�छ अब िलखा ह�, वो तब 

�य� नह� िलखा था। म� पाँच साल से अपने 

नो�स पर यही श�द तलाशती रही, पर अब तो 

ब�त देर हो गई।" "राह� पे नज़र रखना" क� 

नाियका मंजरी को अक�ले ही जीवन िबताना 

पड़ता ह�। वह अपने �ेमी संभव क� �ती�ा 

करती रहती ह�। "चाँद क� िखड़िकयाँ" अपने 

�ेम पर अट�ट िव�ास को दशा�ती रोचक �ेम 

कहानी ह� जो पाठक� को काफ� �भािवत 

करती ह�। इस कहानी क� अंत म� कथानाियका 

�ितमा अपने �ेमी सुधांशु क� िलए अपने िदल 

क� िखड़िकयाँ खोल देती ह�। कथाकार ने 

सुधांशु क� आ�मीय �ेम को �तीका�मकता क� 

साथ र�खांिकत िकया ह� - सुधांशु ने �ितमा से 

कहा "�ितमा चाँद तो अपनी िखड़िकयाँ 

हमेशा खुली रखता ह�। अगर आप चाहते हो 

िक चाँदनी आपक� घर म� आए, तो आपको 

अपने घर क� िखड़िकयाँ खोलनी पड़�गी, नह� 

तो हारकर चाँद आपक� घर क� तरफ़ वाली 

िखड़िकयाँ खोलना बंद कर देगा।" "ि�ितज 

क� राह पर कह� वो नीड़" देबू सर और िवभा 

क� िन�छल �ेम और �याग क� एक रोमांचक 

कहानी ह�। "खंिडत ताजमहल" सीमा और 

वा�णी क� एक रोचक, अ�ुत �ेम कहानी 

ह�। लेखक ने सीमा और वा�णी क� सहज �ेम 

को िचि�त िकया ह�। िन�छल �ेम िकसी भी 

सामािजक बंधन एवं िवधान से पर� ह�। �ेम का 

उ�, जाित और ऊ�च-नीच से कोई संबंध नह� 

ह�। "मेरा गीत अमर कर दो" कहानी का 

क�नवास बेहतरीन ह�। कथानायक सािहल क� 

िलखी किवता ग�रमा क� मीठ� �पश� पाकर 

जीवंत हो जाती ह�। कथाकार ने �ेम होने क� 

�माण और �ेम क� आव�यकता को बखूबी 

र�खांिकत िकया ह� इस सं�ह क� कहानी "सुनो 

माँडव" म�। "यु� क� हर दौर म� �ेम अपनी 

जगह तलाश लेता ह�। ब��क यु� क� ही दौर म� 

�ेम पूरी िश�त क� साथ अपने होने क� �माण 

देता ह�। �ेम क� आव�यकता ही यु� क� दौर म� 

होती ह�, शांित क� दौर म� नह�"। (पृ� १५६) 

इस सं�ह क� कहािनय� क� शीष�क 

कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। इन कहािनय� म� क�छ ऐसे 

च�र� ह� जो अपनी संवेदनशीलता, िन�छल 

आ�मीय �ेम और �याग क� भावना क� कारण 

सदैव याद िकए जाते रह�गे। इनम� �मुख ह� 

"र�गून ��पर" कहानी का िनम�ल, "नसीम-ए-

सु�ह" कहानी क� सुधाकर और नसीम, 

"गुलमोहर" कहानी का राजेश, "मेरा गीत 

अमर कर दो" कहानी का सािहल, "म� बेला 

ही �� मा�साब" कहानी का सुभाष, "ि�ितज 

क� राह पर कह� वो नीड़" कहानी क� देबू सर 

और िवभा, "मु�ी भर उजास" कहानी क� 

िब�ी, "मनी �ला�ट" कहानी  क� अिदित, 

"खंिडत ताजमहल" कहानी क� सीमा, 

"कागा सब तन खाइयो" कहानी क� पंिडत 

िम�ीलाल। इन �ेम कहािनय� म� तमाम िवरोधी 

प�र��थितय� क� बावजूद देह से पर� िन�छल 

�ेम क� अनुभूितय� का गहरा पुट िदखाई देता 

ह�। इस सं�ह क� अ�य �ेम कहािनयाँ "एक 

रात", "मु�ी भर उजास" "उदास शाम", 

"�ेम �या होता ह�?", "म�ने कहा था", 

"िदशाएँ", "लौट आओ समीर", "िखड़क�" 

मन को छ�कर उसक� मम� से पहचान करा 

जाती ह�।

पंकज जी क� कहािनय� म� िसफ� पा� ही 

नह� समूचा प�रवेश पाठक से मुख�रत होता 

ह�। �थान और �क�ित को ब�त ही िनकट से 

प�रिचत होकर कथाकार इनका वण�न 

रोचकता से करते ह�, इसी वजह से कहािनयाँ 

पाठक को ब�त अिधक �भािवत करती ह�। 

पंकज जी ने इस सं�ह क� कहािनय� म� िजतना 

मह�व इ�सानी भावना� को िदया ह�, उतनी ही 

मु�तैदी से पेड़-पौधे, फ�ल, प�ी, सूरज, चाँद, 

चाँदनी, धूप, नदी, झील, आकाश, आिद भी 

इन कथा� म� अपनी सहज उप��थित दज� 

कराते ह�। इन कहािनय� को पढ़कर �ेम को 

महसूस िकया जा सकता ह�। �ेम फ�ल�, 

निदय�, झरन�, झील�, आकाश, पंिछय�, चाँद,  

चाँदनी और खुशनुमा मौसम क� समान ह�। 

कथाकार ने कहािनय� क� च�र�� को प�रवेश 

और प�र��थितय� क� अनुसार ही ��तुत िकया 

ह�। लेखक सामािजक और प�रवेशगत 

�वृि�य� क� �ित बेहद सजग और जाग�क 

ह�। लेखक इन कहािनय� म� आदश� और 

यथाथ� का समावेश करक� पा�� क� भीतरी 

हलचल सामने लाते ह�। तमाम तरह क� 

�ेमानुभूितय� से यु� ये कहािनयाँ �ेम को नए 

���कोण से कला�मकता क� साथ 

अिभ�य� करती ह�। �ेम िबना िकसी अपे�ा 

क� होता ह� जो िकसी �र�ते क� माँग नह� करता 

ह�। िववाह �ेम को कसने क� कसौटी भी नह� 

ह�। िमलन ही �ेम का अंितम उ�े�य नह� ह�। 

�ेम पूजा ह�, तप�या ह�। �ेम क� िविवध 

आयाम� को इन कहािनय� क� पा�� ने ब�त 

गहराई से समझा ह�। 

पंकज जी क� लेखन म� भाषा का स�दय�, 

श�द� का रख-रखाव और गु�तार क� शैली 

भी अित सुंदर िनखार भरी ह�। संवेदनशील व 

उ�दा कथाकार पंकज सुबीर अपनी कहािनय� 

म� अपने पा�� को पूरी आज़ादी देते ह�। 

कहािनय� क� पा� अपने �ेमी क� �िशय� म� ही 

अपनी �शी तलाशते ह�। कहािनय� क� क�य� 

म� िविवधता ह�। सहज और �प� संवाद, 

घटना�, पा�� और प�रवेश का सजीव 

िच�ण इस सं�ह क� कहािनय� म� िदखाई देता 

ह�। भाषा म� िच�ा�मकता ह�। इस सं�ह क� 

कहािनयाँ पाठक क� ज़ेहन म� अिव�मरणीय 

छाप छोड़ जाती ह�। लेखक ने प�रवेश क� 

अनु�प भाषा और ��य� क� साथ कथा को 

क�छ इस तरह बुना ह� िक कथा खुद आँख� क� 

आगे साकार होते चली जाती ह�। इनक� 

कहािनय� क� पा� जेहन म� हमेशा क� िलए बस 

जाते ह�। बेशक "�ेम" (कहानी सं�ह) एक 

पठनीय और सं�हणीय क�ित ह�। 

000

समप�ण क� कहािनयाँ

डॉ. सीमा शमा�

पंकज सुबीर वत�मान सािह�य जग� म� 

एक सुप�रिचत नाम ह� और अपनी िकसी-न-

िकसी रचना, कभी उप�यास तो कभी कहानी 

क� कारण चचा� म� बने रहते ह�। इन िदन� 'ह�स' 

नव�बर २०२० अंक म� �कािशत अपनी 

कहानी 'इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी ?' 

को लेकर चचा� म� ह�। लेिकन म� यहाँ बात कर 

रही �� आपक� कहानी सं�ह '�ेम' क�। 

समी�य सं�ह म� पंकज सुबीर क� �ेम 

िवषयक आर�िभक कहािनयाँ संकिलत ह�। 

��तुत सं�ह म� क�ल तेईस कहािनयाँ ह� जो 

�मशः �कार ह� - र�गून ��पर, एक रात, 

नसीमे-ए - सु�ह, गुलमोहर, दुिनया क� सबसे 

सुंदर ��ी, अतीत क� प�े, काश....... !, राह� 

पे नज़र रखना, चाँद क� िखड़िकयाँ, मेरा गीत 

अमर कर दो, म� बेला ही �� मा�साब, ि�ितज 

क� राह पर कह� वो नीड़, मु�ी भर उजास, 

उदास शाम, �ेम �या होता ह�........, म�ने 

कहा था, िदशाएँ, मनी �लांट, खंिडत 

ताजमहल, लौट आओ समीर, िखड़क�, सुनो 

माँडव, कागा सब तन खाइयो....... ! 

इनम� से कई कहािनयाँ िविभ� �मुख 

प�-पि�का� म� �कािशत हो चुक� ह� लेिकन 

इ�ह� एक साथ पढ़ने और इनक� अ��त�व को 

बचाए रखने क� िलए एक सं�ह क� �प म� 

लाना आव�यक था। इन कहािनय� क� स�दभ� 

म� पु�तक क� भूिमका क� �प म� िलखा गया 

लेखक का यह कथन उ�ेखनीय ह�- 

"असल म� यह सारी कहािनयाँ िबलक�ल 

�ार�िभक दौर क� ह�। उस समय क� कहािनयाँ 

जब म� शायद कॉलेज म� पढ़ता था और क�छ 

तब क� ह�, जब कॉलेज बस अभी छ�टा ही था 

इसिलए यह ब�त क�ी कहािनयाँ ह�। यह 

शु�आत क� कहािनयाँ ह�। इनका िकताब क� 

�प म� पाठक� क� सामने लाने क� अपने ख़तर� 

ह�।" लेखक क� बात अपनी जगह ठीक ह� 

क�छ और लोग� को भी ऐसा लग सकता ह� 

िक�तु मेरी यहाँ लेखक से सहमित नह� ह�। मेर� 

िलए ये कहािनयाँ इसिलए पठनीय ह� �य�िक 

आकार म� छोटी और सरल सी इन कहािनय� 

म� �ेम, समप�ण और �याग जैसे उदा� भाव ह�। 

मेर� िलए �ेम व �ेह जैसे उदा� भाव ही जीवन 

को आकष�क बनाने वाले त�व ह�।

एक युवा लेखक �ारा िलखी ग� ये 

कहािनयाँ, यूँ तो हर वग� क� िलए पठनीय ह�। 

सरल सी शैली म� िलखी ग� मधुर सी 

कहािनयाँ हर वग� को अपनी और आकिष�त 

करती ह� पर मुझे लगता ह� िक इस सं�ह क� 

कहािनयाँ युवाव�था क� और बढ़ रह� आज 

िकशोर� क� िलए ब�त उपयोगी हो सकती ह�। 

ये उनक� मन का प�र�कार कर सकती ह�। 

वत�मान म� '�ेम' क� नाम पर कई तरह क� 

िवक�ितयाँ देखने को िमल रही ह�। उदाहरण क� 

�प म� अ�लघात जैसी भयावह घटना� को 

देख सकते ह�। इन िदन� संचार मा�यम� पर 

सूचना� का अंबार ह� तथा सब क�छ िकशोर� 

क� प��च म� ह�। पर वे इसम� से �या और 

िकतना �हण कर रह� ह� कहना किठन ह�? 

िक�तु यह तो �प� ह� िक िकशोर� और युवा� 

का ब�त बड़ा वग� उिचत माग� से भटका �आ 

ह� और इसका �भाव भी समाज म� �प� 

िदखाई दे रहा ह�। ऐसे म� क�छ तो ऐसा हो जो 

उ�ह� दूसर� िवक�प दे या उनक� सोच को एक 

नई िदशा दे। यह कहानी सं�ह यही करता 

�आ जान पड़ता ह�। यहाँ मेर� कहने का ता�पय� 

यह नह� ह� िक ये कहािनयाँ उपदेशा�मक ह� 

िक�तु इनक� संरचना ऐसी ह� िक पाठक क� मन 

म� उदा� भाव उतप� करती ह�। 

सं�ह क� कई कहािनय� म� जैसे �ेम को 

प�रभािषत करने का �यास िकया गया ह� और 

�ेम को िजस तरह से प�रभािषत िकया ह� वह 

मह�वपूण� ह�। यहाँ 'गुलमोहर' कहानी क� 

नायक का यह कथन िवचारणीय जान पड़ता 

ह�- "ये पेड़ देख रही हो? यही ह� �ेम, जब गम� 

क� तपन ने सब को झुलसा िदया ह�, जला 

िदया ह�, तब उस गम� को चुनौती देता �आ 

िखला ह� गुलमोहर। गम� िजतनी �यादा �चंड 

होगी उतनी ही ज़ोर से िखलेगा। यही तो �ेम ह� 

जब िज़ंदगी म� कड़ी धूप हो, तब जो गुलमोहर 

आप क� िलए िखल उठ� वही आपका �ेम ह�, 

सिद�य� क� खुशगवार मौसम म� िखलने वाला 

गुलाब �ेम नह� होता।" (पृ.४४)

'कागा सब तन खाइयो' कहानी का नायक 

'पंिडत िम�ीलाल उपा�याय' �ेम क� इस 
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प�रभाषा को च�रताथ� करता �आ िदखाई देता 

ह�। इस कहानी क� अंितम पं��याँ ���य ह�- 

"म� पंिडत िम�ीलाल उपा�याय पु� �वग�य 

�ी पंिडत िगरजा शंकर उपा�याय िनवासी 

�ाम दौलतपुर पूर� होशो-हवास म� वसीयत 

करता �� िक मेरी मृ�यु क� प�ा� मेरी दोन� 

आँख� को तुर�त िनकलवा कर गाँव क� �ी 

मिणराम क� बेटी उिम�ला क� पित से चं�शेखर 

को लगवा िदया जाए। इसे ही अंितम इ�छा 

माना जाए।"(पृ.१६८) 'पंिडत िम�ीलाल 

उपा�याय' क� चा�रि�क �िमक िवकास को 

देख� तो यह एक शीष� को �ा� करता ह�। एक 

अित साधारण पा� जो कहानी का अंत आते-

आते असाधारण बन जाता ह�। कदािचत यही 

�ेम क� िवशेषता ह� जो साधारण मनु�य को 

असाधारण बनाने क� साम�य� रखती ह�।

लेखक ने इन �ेम कहािनय� को भावुक 

और कमज़ोर कहािनय� क� �प म� संबोिधत 

िकया ह� लेिकन मेरी इस बात से कोई सहमित 

नह� ह�। �ेम कोई �यवसाय नह� ह� िजसक� 

िलए ब�त समझदार होने क� आव�यकता ह�। 

यहाँ हािन-लाभ और हार-जीत जैसा भी क�छ 

नह�। �ेम म� भावुकता कम और समझदारी 

अिधक या कह� �विहत का भाव अिधक हो तो 

�या ये सही होगा? कम-से-कम म� तो ऐसा 

नह� मानती। 

इन कहािनय� म� आकष�ण ह� िवकष�ण 

नह�। इस सं�ह क� सभी कहािनय� क� पा�� 

को देख� तो इनम� एक भी पा� ऐसा नह� िजसम� 

छीनने का भाव िदखाई दे, ब��क इन सभी म� 

समप�ण का भाव ही िदखाई देता ह�। समी�य 

सं�ह क� कहािनय� क� सभी पा� िभ�-िभ� 

पृ�भूिम से आए ह� लेिकन इनक� �ेम का 

उदा� �प इ�ह� एक ही �तर पर ला खड़ा 

करता ह�। इन सभी क� �ेम क� मूल म� बस 

समप�ण ह�। धनी-िनध�न, शहरी-�ामीण, 

िकशोर, युवा या बड़ी आयु क�, ��ी ह� या 

पु�ष सभी पा� एक जैसे िदखाई देते ह� - 

अपने ि�य का िहत चाहने वाले न िक अपना। 

ये कहािनयाँ �ेम क� स�े �व�प को दशा�ती 

ह�। िसखाती ह� स�ा �ेम छीनने का नह� 

�यागने का भाव जागृत करता ह�। �ेम अनुभूित 

ह� कोई भौितक व�तु नह�। सव��व िनछावर 

कर देने वाले; 'कागा सब तन खाइयो....... ' 

क� पंिडत िम�ीलाल उपा�याय जैसे अित 

साधारण से िदखने वाले लोग इस दुिनया म� 

बने रह�गे एवं 'दुिनया क� सबसे सु�दर ��ी' 

कहानी क� नायक िदनेश जैसी ��� जब तक 

बची रह�गी; �ेम का स�ा �व�प भी बचा 

रह�गा और यह पृ�वी सुंदर लगती रह�गी। यहाँ 

पंकज सुबीर क� ग़ज़ल क� पं��याँ उ�ृत कर 

रही ��- " घटा, िसतार�, धनक, फ�ल, चाँद सब 

म� वही / उसी क� नूर क� फ�ली �ई शुआएँ ह�।" 

000

�ेम क� िविभ� प�� क� कहा नयाँ

मीरा गोयल

�ेम क� र�ग म� सराबोर लाल गुलाब� वाली 

डिलया हाथ म� िलया पंकज सुबीर अपनी 

बिगया म� टहलने और िविभ� पु�प� का 

आनंद लेने क� िलये आमंि�त कर रह� ह�। इस 

सं�ह म� �ायः सभी कहािनयाँ युवाव�था क� 

�थम �ेम क� ह�, संभवतः लेखक भी इन 

�ेिमय� क� हमउ� रह� ह�गे। पंकज जी ने जाने 

िकस संकोचवश पाठक� को आगाह करना 

आव�यक समझा िक ये �ार�िभक कहािनयाँ 

ह�, वैसी कोई अप�रप�ता मुझे तो खोजे नह� 

िमली। 

पहली कहानी "र�गून ��पर" क� नाियका 

पूजा मह�वाकां�ी ह�, पड़ोसी िम� िनम�ल 

पढ़ाई म� ब�त होिशयार न होते �ए भी ब�त 

प�रप� और समझदार युवक िनकला। वह 

जीवन क� वा�तिवकता और सफलता का 

सुख िकस िनण�य म� होगा, समझता था और 

भावुक पूजा को भी समझाया। अगर अपनी 

लगन और मेहनत से पूजा िनम�ल को भी 

डॉ�टर बना देती तो उसक� �ेम क� िलये तो 

यो�य पा� बन जाता पर कहानी बेहद कमज़ोर 

हो जाती। यह स�य पंकज जानते थे, लेखन क� 

अपने शु�आती िदन� म� भी। र�गून ��पर क� 

बदलते र�ग� क� उपमा जीवन से करना 

कला�मक लगा। बधाई!  "एक रात" कहानी 

म� पूव� �ेिमका क� िलये क�छ कर सकने क� 

सुख क� भावना ह�, बगैर क�छ पाने क� कामना 

क�। "नसीम -ए- सु�ह" सुधाकर और नसीम 

क� �ेम कहानी ह�, जो सुधाकर क� जीवन म� 

अपने नाम क� तरह शीतल बयार सी आई और 

मा� मधुर �मृित और पीड़ा छोड़ कर �भु को 

�यारी हो गई। "गुलमोहर", गम� क� कड़ी धूप 

म� िखलने वाला फ�ल। शीष�क म� कहानी का 

सार िनिहत ह�। "जब आप िकसी क� िलये 

गुलमोहर बन सक�, तभी आपको उससे �ेम 

ह�।" "�ेम ��न नह� पूछता सुजाता, वह तो 

क�वल समप�ण करता ह�"। "अब �याग क� 

तु�हारी बारी ह�।" "दुिनया क� सबसे सुंदर 

��ी" म� व�तु नह�, भावना क� मह�ा क� चचा� 

ह�। "अतीत क� प�े" राघव और ि�या क� �ेम 

कहानी। सुंदर �क�ित वण�न पाठक को �ेममय 

कर देता ह�। पर इ��छत व�तु पा जाने क� बाद 

उसक� चाहत कम हो जाती ह�। "काश!" 

"�थम ��� का �यार क�वल िकताबी या 

िफ़�मी बात� नह� ह�, ऐसा सचमुच भी होता 

ह�।" पर मौका चूक जाए तो वह दुबारा नह� 

आता। "राह� पे नज़र रखना" गुलमोहर, 

झील, िझलिमलाती चाँदनी – �ेम क� �ती�ा, 

पर मरीज़� क� �ित क��� य क� �धानता क� 

कहानी। "चाँद क� िखड़िकयाँ" क��रयर वुमन 

क� भाग दौड़, �वतं�ता और शोहरत! जीवन 

का सरल आनंद पीछ� रह जाता ह�। देर ब�त हो 

चुक� ह� पर �ितमा ने अपने िह�से क� आिख़री 

चाँदनी को जी लेने का िन�य िकया। "मेरा 

गीत अमर कर दो" �ेमी का क�सर से िनधन, 

�ेिमका पीिड़त। "म� बेला ही �� मा�साब", 

�ण भर पूव� आप िजसे जानते भी नह� थे, वही 

आपक� िलये सब क�छ हो जाता ह�। इसी 

शा�त स�य को महसूस िकया था ...सुभाष 

ने। 

कहािनयाँ पुराने समय क� ह� तो पंकज 

अपने पाठक� को उस समय का वातावरण 

और सामािजक ��थितयाँ भी समझाते चलते 

ह�। "मया�दा� क� दहलीज़� पार करना आज 

क� तरह आसान नह� था।" "चमेली क� झूमती 

लतर और आसमान क� िसतार� ने मौन सा�ी 

हो कर यह ��य देखा था।" अ�यंत कोमल 

अिभ�य��! पु�ष क� िलये �ेम एक घटना ह�, 

��ी क� िलये उसक� जीवन का पूरा इितहास! 

"�वर क�ठ से न फ�टा, आँख� से बह 

िनकला।" ��ी �वभाव का सटीक िववरण! 

गहराते �ए अंधकार को चीर कर दौड़ती जा 

रही थी र�ल, समय क� तरह .... कहानी का 

अंत अ�यंत �भावशाली ह�। चुने �ए क�छ 

श�द स�पूण� िच� ��तुत करते ह�। 

"ि�ितज क� राह पर कह� वो नीड़" म� 

िस�ा�तवादी िवभा क� दुिवधा और अंत म� 

भावना क� जीत क� कहानी बड़� मनुहार से 

��तुत क� गई ह�। रसायन शा�� क� �ोफ़�सर 

�योग से डर रही ह�। िश�क और िश�य को 

�ेम संबंध, क� अपराध बोध से िनकलने क� 

िलये �ो. सा�याल समझाते ह� - "भावना�, 

िस�ा�त� से पर� यथाथ� जीवन ह�। �योग से ही 

नई उपल��ध �ा� होती ह�।" 

"मु�ी भर उजास", िब�ी और 

अिखलेश, दो पड़ोसी ब�� क� अबोध �ेम 

कहानी ह�। इस असफल �ेम कहानी क� श�द� 

क� चयन म� क�छ तो ऐसा ह�, िजसे.... 

...पढ़ते-पढ़ते क�पन और दद� महसूस �आ, 

तो समझ म� आया िक ये मेर� �दय म� हो रहा ह�। 

जब पढ़ने म� मु��कल होने लगी तो समझ म� 

आया िक मेरी आँख� भर आ� ह�। यह लेखन 

श�� का �माण ह�। "उदास शाम" म� 

िनराशावादी िवचार क� �धानता ह�। "आिख़री 

सच अँधेरा ही ह�।" "अपराध से �यादा 

पीड़ादायक होता ह� अपराध बोध।" गु� पु�ी 

नेहा से छा� त�ण का �ेम करना, गु� क� 

िव�ास भंग का अपराध बोध- यह िवरोधी 

��थित त�ण को िव�ल कर देती ह�। "ब�त 

�यादा पीड़ा, वेदना से मन ट�ट जाता ह�, तो 

आँख� नह� रोत�, �य�िक मन तो मर चुका होता 

ह�।" इस कहानी म� बालक जब पूछता ह�, 

"सोनू भईया, "�ेम �या होता ह�?"  "�ेम वो 

होता ह�, जो िकसी को दूसर� से जोड़ता ह�।" 

क��� य परायण, क�य�र�ग सोनू इस बीमार 

बालक क� देख-भाल क� िलये तैनात ह�, कम 

श�द� म� उतना ही बताता ह� िजससे उसक� 

िज�ासा शा�त हो जाए। �ेह और िव�ास 

का संबल दे संवेदनशील सोनू लड़क� को 

जीवन क� आिख़री कामना पूण� होने का 

एहसास करता ह�। सोनू क� बालक क� �ित 

�यवहार को �क�ित वण�न क� मा�यम से ��तुत 

िकया ह�, जो �दय�पश� ह�। "रातरानी क� 

मादक ग�ध परदे से अठखेिलयाँ करती कमर� 

क� अंदर आ रही ह� ...गम� से झुलसे पेड़� को 

शाम क� ठ�डी हवा सहला रही ह�।.....पि�याँ 

क�त�ता वश झुक� जा रही ह�।" 

"म�ने कहा था" कहानी पंकज सुबीर क� 

क�पना क� ऊ�ची उड़ान क� गाथा लगती ह�। 

समीर और राजीव क� िम�ता को िजस ऊ�चाई 

तक ले गए ह� और संगीता का अपने पित 

समीर क� �ित �ेम और आ�म िव�ास, आज 

क� ज़माने म� हा�या�पद सा लगता ह�। संगीता 

– "�ेम का तो दूसरा नाम ही बेवक�फ� ह�।" 

"उनक� खुशी से �यादा ज़�री क�छ नह� ह�।" 

"म� ये लड़ाई जीतने क� िलये ही लड़ रही ��।" 

इतना िव�ास िकस बूते पर? ताली दोन� हाथ� 

से बजती ह�! िफर दूसर� ही �ण एक खयाल 

क�धा- दैवीय चम�कार भी तो हो सकता ह�! 

जीवन तो एक अनबूझ पह�ली ह� ही। आगम 

का अ�ान ईश का परम अनु�ह! यही आशा 

और अ�ान हम� हर सुबह नई ऊजा� देता ह�। 

कम��येवािधकार�ते ....राजीव और संगीता 

को अपनी आ�मा क� पुकार सुनने का संतोष 

तो होगा। "िदशाएँ" म� �ं� ह�। दो �ेिमय� क� 

चाहत क� िदशा अलग-अलग, आधुिनक 

जीवन क� सम�या� म� से एक ह�। क�छ 

पाना, क�छ खोना! "िस�दूरी लाल फ�ल� से लदे 

गुलमोहर क� वृ�, जैसे नव �याहता नदी क� 

दोन� िकनार� पर खड़ी ह�। गुलमोहर और 

पगड�डी क� �णय ��ड़ा देख िदशाएँ �त�ध 

ह�।" �भावशाली िववरण – पास रह कर भी 

साथ नह�! 

"मनी �लांट" म� ��ी क� िपतृस�ा�मक 

जीवन क� िववशता क� क�ण झाँक� ह�। पु�ी 

अिदित समाज म� सफ़ल ह� पर सुखी नह�, जैसे 

मनी �लांट क� बेल दूर तक फ�लती ह�, पर 

फ�ल कभी नह� िनकलता। शीष�क! "ख��डत 

ताजमहल" कहानी िजस म� दीदी से �ेिमका 

बनना मया�दा क� िव�� ह�, अतः िववाद 

��तुत कर सकता ह�। य� समीर ने दलील दी ह� 

- "क�वल संबोधन से �र�ता नह� बनता, जो 

अ�दर से उपजता ह� वही स�ी अिभ�य�� 

ह�।" अपनी बनाई चीज़ क� �ित िवशेष लगाव 

होता ह�, अतः सीमा वा�णी को ट�टने से 

बचाना चाहती ह�। "लौट आओ समीर" युवा 

समीर अपने से पाँच साल बड़ी लड़क� क� 

आकष�ण का पा� बन आ�म िवभोर हो उठता 

ह�। नवीनता का आकष�ण ज�दी ही समा� हो 

जाता ह� जब समीर क� दुिनया का िव�तार 

होता ह�। "क�ी उ� का �ेम धूप क� पहली 

िकरण पड़ने से ही मुरझा जाता ह�।" �र�ते दो 

तरफ़ा होते ह� तभी चलते ह�। इस �र�ते क� 

िनयित यही थी, लाख चाहने पर भी अब समीर 

नह� लौटने वाला ह�। 

"िखड़क�" िकशोरी िवकलांग सुधा, पैर� 

से लाचार और आँख� म� �पहले सपने सँजोए, 

मौत क� बाद भी भटकती आ�मा क� क�ण 

कहानी ह�। "सुनो माँडव" ऐितहािसक �थान� 

पर जब भीड़ कम होती ह�, अ�सर भटकती 

आ�मा� क� झलक और वाता� क� बात सुनी 

गई ह�। िजनका सा�ा�कार होता ह� वे पूण� 

िव�ास करते ह�, िज�ह�ने क�वल सुना ह�, वे 

िन�य नह� कर पाते िक िव�ास क�� या न 

क��।  "कागा सब तन खाइयो ....." यह �ेम 

क� पराका�ा क� कहानी ह�, िजस म� �ेिमका 

क� खुशी क� िलये �ण भर म� सव��व �योछावर 

करने को त�पर �ेमी। िम�ी लाल प��डत, 

मिणलाल पट�ल क� पु�ी उिम�ला को देख कर 

खुश होते थे, शायद �ेम करते थे। एक बार 

उिम�ला ने कहा भी - "छोट� प��डत, इतना 

�यादा सीधा होना अ�छा नह�।" उिम�ला शादी 

कर क� गाँव से िवदा हो गई और िम�ी लाल ने 

मुँह न खोला। ज़�रत पड़ने पर अपना �ाण 

�याग िदया और अपनी आँख� उिम�ला क� पित 

को दान कर द�। आधुिनक पाठक यह पढ़ कर 

आँख� ब�द कर क�, िसर िहला क� अिव�ास 

से कह उठ�गा - असंभव! भला ऐसा भी कभी 

हो सकता ह�? कभी िकसी ने सुना ह�? देखा ह� 

ऐसा �ेम?!! 

पंकज सुबीर इितहास िलखने नह� बैठ� ह�। 

यह कहानी ह�, िजस म� भावना �धान ह�, उसी 

का िच�ण करना इनका िनिद�� ह�। छोट� 

प��डत िम�ी लाल ने उिम�ला क� �ित अपने 

�ेम पर शक करने क� कोई गुंजाइश नह� 

छोड़ी ह�, अतः पाठक� को उनक� कथन पर 

िव�ास करना ही पड़�गा। लेखक क� बड़ी 

सफलता इसम� मानी जाती ह� िक पाठक जब 

पढ़ना आर�भ कर� तो अंत तक �िच बनी रह� 

और पढ़ता जाए। इस ��� से भी पंकज जी 

का यह "�ेम" सं�ह सफ़ल ह�। बधाई!! 

000
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प�रभाषा को च�रताथ� करता �आ िदखाई देता 

ह�। इस कहानी क� अंितम पं��याँ ���य ह�- 

"म� पंिडत िम�ीलाल उपा�याय पु� �वग�य 

�ी पंिडत िगरजा शंकर उपा�याय िनवासी 

�ाम दौलतपुर पूर� होशो-हवास म� वसीयत 

करता �� िक मेरी मृ�यु क� प�ा� मेरी दोन� 

आँख� को तुर�त िनकलवा कर गाँव क� �ी 

मिणराम क� बेटी उिम�ला क� पित से चं�शेखर 

को लगवा िदया जाए। इसे ही अंितम इ�छा 

माना जाए।"(पृ.१६८) 'पंिडत िम�ीलाल 

उपा�याय' क� चा�रि�क �िमक िवकास को 

देख� तो यह एक शीष� को �ा� करता ह�। एक 

अित साधारण पा� जो कहानी का अंत आते-

आते असाधारण बन जाता ह�। कदािचत यही 

�ेम क� िवशेषता ह� जो साधारण मनु�य को 

असाधारण बनाने क� साम�य� रखती ह�।

लेखक ने इन �ेम कहािनय� को भावुक 

और कमज़ोर कहािनय� क� �प म� संबोिधत 

िकया ह� लेिकन मेरी इस बात से कोई सहमित 

नह� ह�। �ेम कोई �यवसाय नह� ह� िजसक� 

िलए ब�त समझदार होने क� आव�यकता ह�। 

यहाँ हािन-लाभ और हार-जीत जैसा भी क�छ 

नह�। �ेम म� भावुकता कम और समझदारी 

अिधक या कह� �विहत का भाव अिधक हो तो 

�या ये सही होगा? कम-से-कम म� तो ऐसा 

नह� मानती। 

इन कहािनय� म� आकष�ण ह� िवकष�ण 

नह�। इस सं�ह क� सभी कहािनय� क� पा�� 

को देख� तो इनम� एक भी पा� ऐसा नह� िजसम� 

छीनने का भाव िदखाई दे, ब��क इन सभी म� 

समप�ण का भाव ही िदखाई देता ह�। समी�य 

सं�ह क� कहािनय� क� सभी पा� िभ�-िभ� 

पृ�भूिम से आए ह� लेिकन इनक� �ेम का 

उदा� �प इ�ह� एक ही �तर पर ला खड़ा 

करता ह�। इन सभी क� �ेम क� मूल म� बस 

समप�ण ह�। धनी-िनध�न, शहरी-�ामीण, 

िकशोर, युवा या बड़ी आयु क�, ��ी ह� या 

पु�ष सभी पा� एक जैसे िदखाई देते ह� - 

अपने ि�य का िहत चाहने वाले न िक अपना। 

ये कहािनयाँ �ेम क� स�े �व�प को दशा�ती 

ह�। िसखाती ह� स�ा �ेम छीनने का नह� 

�यागने का भाव जागृत करता ह�। �ेम अनुभूित 

ह� कोई भौितक व�तु नह�। सव��व िनछावर 

कर देने वाले; 'कागा सब तन खाइयो....... ' 

क� पंिडत िम�ीलाल उपा�याय जैसे अित 

साधारण से िदखने वाले लोग इस दुिनया म� 

बने रह�गे एवं 'दुिनया क� सबसे सु�दर ��ी' 

कहानी क� नायक िदनेश जैसी ��� जब तक 

बची रह�गी; �ेम का स�ा �व�प भी बचा 

रह�गा और यह पृ�वी सुंदर लगती रह�गी। यहाँ 

पंकज सुबीर क� ग़ज़ल क� पं��याँ उ�ृत कर 

रही ��- " घटा, िसतार�, धनक, फ�ल, चाँद सब 

म� वही / उसी क� नूर क� फ�ली �ई शुआएँ ह�।" 

000

�ेम क� िविभ� प�� क� कहा नयाँ

मीरा गोयल

�ेम क� र�ग म� सराबोर लाल गुलाब� वाली 

डिलया हाथ म� िलया पंकज सुबीर अपनी 

बिगया म� टहलने और िविभ� पु�प� का 

आनंद लेने क� िलये आमंि�त कर रह� ह�। इस 

सं�ह म� �ायः सभी कहािनयाँ युवाव�था क� 

�थम �ेम क� ह�, संभवतः लेखक भी इन 

�ेिमय� क� हमउ� रह� ह�गे। पंकज जी ने जाने 

िकस संकोचवश पाठक� को आगाह करना 

आव�यक समझा िक ये �ार�िभक कहािनयाँ 

ह�, वैसी कोई अप�रप�ता मुझे तो खोजे नह� 

िमली। 

पहली कहानी "र�गून ��पर" क� नाियका 

पूजा मह�वाकां�ी ह�, पड़ोसी िम� िनम�ल 

पढ़ाई म� ब�त होिशयार न होते �ए भी ब�त 

प�रप� और समझदार युवक िनकला। वह 

जीवन क� वा�तिवकता और सफलता का 

सुख िकस िनण�य म� होगा, समझता था और 

भावुक पूजा को भी समझाया। अगर अपनी 

लगन और मेहनत से पूजा िनम�ल को भी 

डॉ�टर बना देती तो उसक� �ेम क� िलये तो 

यो�य पा� बन जाता पर कहानी बेहद कमज़ोर 

हो जाती। यह स�य पंकज जानते थे, लेखन क� 

अपने शु�आती िदन� म� भी। र�गून ��पर क� 

बदलते र�ग� क� उपमा जीवन से करना 

कला�मक लगा। बधाई!  "एक रात" कहानी 

म� पूव� �ेिमका क� िलये क�छ कर सकने क� 

सुख क� भावना ह�, बगैर क�छ पाने क� कामना 

क�। "नसीम -ए- सु�ह" सुधाकर और नसीम 

क� �ेम कहानी ह�, जो सुधाकर क� जीवन म� 

अपने नाम क� तरह शीतल बयार सी आई और 

मा� मधुर �मृित और पीड़ा छोड़ कर �भु को 

�यारी हो गई। "गुलमोहर", गम� क� कड़ी धूप 

म� िखलने वाला फ�ल। शीष�क म� कहानी का 

सार िनिहत ह�। "जब आप िकसी क� िलये 

गुलमोहर बन सक�, तभी आपको उससे �ेम 

ह�।" "�ेम ��न नह� पूछता सुजाता, वह तो 

क�वल समप�ण करता ह�"। "अब �याग क� 

तु�हारी बारी ह�।" "दुिनया क� सबसे सुंदर 

��ी" म� व�तु नह�, भावना क� मह�ा क� चचा� 

ह�। "अतीत क� प�े" राघव और ि�या क� �ेम 

कहानी। सुंदर �क�ित वण�न पाठक को �ेममय 

कर देता ह�। पर इ��छत व�तु पा जाने क� बाद 

उसक� चाहत कम हो जाती ह�। "काश!" 

"�थम ��� का �यार क�वल िकताबी या 

िफ़�मी बात� नह� ह�, ऐसा सचमुच भी होता 

ह�।" पर मौका चूक जाए तो वह दुबारा नह� 

आता। "राह� पे नज़र रखना" गुलमोहर, 

झील, िझलिमलाती चाँदनी – �ेम क� �ती�ा, 

पर मरीज़� क� �ित क��� य क� �धानता क� 

कहानी। "चाँद क� िखड़िकयाँ" क��रयर वुमन 

क� भाग दौड़, �वतं�ता और शोहरत! जीवन 

का सरल आनंद पीछ� रह जाता ह�। देर ब�त हो 

चुक� ह� पर �ितमा ने अपने िह�से क� आिख़री 

चाँदनी को जी लेने का िन�य िकया। "मेरा 

गीत अमर कर दो" �ेमी का क�सर से िनधन, 

�ेिमका पीिड़त। "म� बेला ही �� मा�साब", 

�ण भर पूव� आप िजसे जानते भी नह� थे, वही 

आपक� िलये सब क�छ हो जाता ह�। इसी 

शा�त स�य को महसूस िकया था ...सुभाष 

ने। 

कहािनयाँ पुराने समय क� ह� तो पंकज 

अपने पाठक� को उस समय का वातावरण 

और सामािजक ��थितयाँ भी समझाते चलते 

ह�। "मया�दा� क� दहलीज़� पार करना आज 

क� तरह आसान नह� था।" "चमेली क� झूमती 

लतर और आसमान क� िसतार� ने मौन सा�ी 

हो कर यह ��य देखा था।" अ�यंत कोमल 

अिभ�य��! पु�ष क� िलये �ेम एक घटना ह�, 

��ी क� िलये उसक� जीवन का पूरा इितहास! 

"�वर क�ठ से न फ�टा, आँख� से बह 

िनकला।" ��ी �वभाव का सटीक िववरण! 

गहराते �ए अंधकार को चीर कर दौड़ती जा 

रही थी र�ल, समय क� तरह .... कहानी का 

अंत अ�यंत �भावशाली ह�। चुने �ए क�छ 

श�द स�पूण� िच� ��तुत करते ह�। 

"ि�ितज क� राह पर कह� वो नीड़" म� 

िस�ा�तवादी िवभा क� दुिवधा और अंत म� 

भावना क� जीत क� कहानी बड़� मनुहार से 

��तुत क� गई ह�। रसायन शा�� क� �ोफ़�सर 

�योग से डर रही ह�। िश�क और िश�य को 

�ेम संबंध, क� अपराध बोध से िनकलने क� 

िलये �ो. सा�याल समझाते ह� - "भावना�, 

िस�ा�त� से पर� यथाथ� जीवन ह�। �योग से ही 

नई उपल��ध �ा� होती ह�।" 

"मु�ी भर उजास", िब�ी और 

अिखलेश, दो पड़ोसी ब�� क� अबोध �ेम 

कहानी ह�। इस असफल �ेम कहानी क� श�द� 

क� चयन म� क�छ तो ऐसा ह�, िजसे.... 

...पढ़ते-पढ़ते क�पन और दद� महसूस �आ, 

तो समझ म� आया िक ये मेर� �दय म� हो रहा ह�। 

जब पढ़ने म� मु��कल होने लगी तो समझ म� 

आया िक मेरी आँख� भर आ� ह�। यह लेखन 

श�� का �माण ह�। "उदास शाम" म� 

िनराशावादी िवचार क� �धानता ह�। "आिख़री 

सच अँधेरा ही ह�।" "अपराध से �यादा 

पीड़ादायक होता ह� अपराध बोध।" गु� पु�ी 

नेहा से छा� त�ण का �ेम करना, गु� क� 

िव�ास भंग का अपराध बोध- यह िवरोधी 

��थित त�ण को िव�ल कर देती ह�। "ब�त 

�यादा पीड़ा, वेदना से मन ट�ट जाता ह�, तो 

आँख� नह� रोत�, �य�िक मन तो मर चुका होता 

ह�।" इस कहानी म� बालक जब पूछता ह�, 

"सोनू भईया, "�ेम �या होता ह�?"  "�ेम वो 

होता ह�, जो िकसी को दूसर� से जोड़ता ह�।" 

क��� य परायण, क�य�र�ग सोनू इस बीमार 

बालक क� देख-भाल क� िलये तैनात ह�, कम 

श�द� म� उतना ही बताता ह� िजससे उसक� 

िज�ासा शा�त हो जाए। �ेह और िव�ास 

का संबल दे संवेदनशील सोनू लड़क� को 

जीवन क� आिख़री कामना पूण� होने का 

एहसास करता ह�। सोनू क� बालक क� �ित 

�यवहार को �क�ित वण�न क� मा�यम से ��तुत 

िकया ह�, जो �दय�पश� ह�। "रातरानी क� 

मादक ग�ध परदे से अठखेिलयाँ करती कमर� 

क� अंदर आ रही ह� ...गम� से झुलसे पेड़� को 

शाम क� ठ�डी हवा सहला रही ह�।.....पि�याँ 

क�त�ता वश झुक� जा रही ह�।" 

"म�ने कहा था" कहानी पंकज सुबीर क� 

क�पना क� ऊ�ची उड़ान क� गाथा लगती ह�। 

समीर और राजीव क� िम�ता को िजस ऊ�चाई 

तक ले गए ह� और संगीता का अपने पित 

समीर क� �ित �ेम और आ�म िव�ास, आज 

क� ज़माने म� हा�या�पद सा लगता ह�। संगीता 

– "�ेम का तो दूसरा नाम ही बेवक�फ� ह�।" 

"उनक� खुशी से �यादा ज़�री क�छ नह� ह�।" 

"म� ये लड़ाई जीतने क� िलये ही लड़ रही ��।" 

इतना िव�ास िकस बूते पर? ताली दोन� हाथ� 

से बजती ह�! िफर दूसर� ही �ण एक खयाल 

क�धा- दैवीय चम�कार भी तो हो सकता ह�! 

जीवन तो एक अनबूझ पह�ली ह� ही। आगम 

का अ�ान ईश का परम अनु�ह! यही आशा 

और अ�ान हम� हर सुबह नई ऊजा� देता ह�। 

कम��येवािधकार�ते ....राजीव और संगीता 

को अपनी आ�मा क� पुकार सुनने का संतोष 

तो होगा। "िदशाएँ" म� �ं� ह�। दो �ेिमय� क� 

चाहत क� िदशा अलग-अलग, आधुिनक 

जीवन क� सम�या� म� से एक ह�। क�छ 

पाना, क�छ खोना! "िस�दूरी लाल फ�ल� से लदे 

गुलमोहर क� वृ�, जैसे नव �याहता नदी क� 

दोन� िकनार� पर खड़ी ह�। गुलमोहर और 

पगड�डी क� �णय ��ड़ा देख िदशाएँ �त�ध 

ह�।" �भावशाली िववरण – पास रह कर भी 

साथ नह�! 

"मनी �लांट" म� ��ी क� िपतृस�ा�मक 

जीवन क� िववशता क� क�ण झाँक� ह�। पु�ी 

अिदित समाज म� सफ़ल ह� पर सुखी नह�, जैसे 

मनी �लांट क� बेल दूर तक फ�लती ह�, पर 

फ�ल कभी नह� िनकलता। शीष�क! "ख��डत 

ताजमहल" कहानी िजस म� दीदी से �ेिमका 

बनना मया�दा क� िव�� ह�, अतः िववाद 

��तुत कर सकता ह�। य� समीर ने दलील दी ह� 

- "क�वल संबोधन से �र�ता नह� बनता, जो 

अ�दर से उपजता ह� वही स�ी अिभ�य�� 

ह�।" अपनी बनाई चीज़ क� �ित िवशेष लगाव 

होता ह�, अतः सीमा वा�णी को ट�टने से 

बचाना चाहती ह�। "लौट आओ समीर" युवा 

समीर अपने से पाँच साल बड़ी लड़क� क� 

आकष�ण का पा� बन आ�म िवभोर हो उठता 

ह�। नवीनता का आकष�ण ज�दी ही समा� हो 

जाता ह� जब समीर क� दुिनया का िव�तार 

होता ह�। "क�ी उ� का �ेम धूप क� पहली 

िकरण पड़ने से ही मुरझा जाता ह�।" �र�ते दो 

तरफ़ा होते ह� तभी चलते ह�। इस �र�ते क� 

िनयित यही थी, लाख चाहने पर भी अब समीर 

नह� लौटने वाला ह�। 

"िखड़क�" िकशोरी िवकलांग सुधा, पैर� 

से लाचार और आँख� म� �पहले सपने सँजोए, 

मौत क� बाद भी भटकती आ�मा क� क�ण 

कहानी ह�। "सुनो माँडव" ऐितहािसक �थान� 

पर जब भीड़ कम होती ह�, अ�सर भटकती 

आ�मा� क� झलक और वाता� क� बात सुनी 

गई ह�। िजनका सा�ा�कार होता ह� वे पूण� 

िव�ास करते ह�, िज�ह�ने क�वल सुना ह�, वे 

िन�य नह� कर पाते िक िव�ास क�� या न 

क��।  "कागा सब तन खाइयो ....." यह �ेम 

क� पराका�ा क� कहानी ह�, िजस म� �ेिमका 

क� खुशी क� िलये �ण भर म� सव��व �योछावर 

करने को त�पर �ेमी। िम�ी लाल प��डत, 

मिणलाल पट�ल क� पु�ी उिम�ला को देख कर 

खुश होते थे, शायद �ेम करते थे। एक बार 

उिम�ला ने कहा भी - "छोट� प��डत, इतना 

�यादा सीधा होना अ�छा नह�।" उिम�ला शादी 

कर क� गाँव से िवदा हो गई और िम�ी लाल ने 

मुँह न खोला। ज़�रत पड़ने पर अपना �ाण 

�याग िदया और अपनी आँख� उिम�ला क� पित 

को दान कर द�। आधुिनक पाठक यह पढ़ कर 

आँख� ब�द कर क�, िसर िहला क� अिव�ास 

से कह उठ�गा - असंभव! भला ऐसा भी कभी 

हो सकता ह�? कभी िकसी ने सुना ह�? देखा ह� 

ऐसा �ेम?!! 

पंकज सुबीर इितहास िलखने नह� बैठ� ह�। 

यह कहानी ह�, िजस म� भावना �धान ह�, उसी 

का िच�ण करना इनका िनिद�� ह�। छोट� 

प��डत िम�ी लाल ने उिम�ला क� �ित अपने 

�ेम पर शक करने क� कोई गुंजाइश नह� 

छोड़ी ह�, अतः पाठक� को उनक� कथन पर 

िव�ास करना ही पड़�गा। लेखक क� बड़ी 

सफलता इसम� मानी जाती ह� िक पाठक जब 

पढ़ना आर�भ कर� तो अंत तक �िच बनी रह� 

और पढ़ता जाए। इस ��� से भी पंकज जी 

का यह "�ेम" सं�ह सफ़ल ह�। बधाई!! 

000
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लेखक : �जेश राजपूत

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

बृजेश राजपूत क� नई िकताब वो स�ह िदन म� म�य�देश म� कां�ेस क� कमलनाथ सरकार 

क� िगरने और िफर एक बार िशवराज िसंह क� नेतृ�व म� बीजेपी सरकार बनने क� अंद�नी 

कहानी ह�। कवर पर ही बृजेश ने िलखा ह� - जाना कमलनाथ सरकार का और आना िशवराज 

सरकार का। वैसे तो ब�गलु�, जयपुर, गुड़गाँव, िद�ी और भोपाल क� िसयासी गिलयार� से छन 

छन कर आ रह� कथा� ने चैनल� क� परदे पर तापमान बढ़ा रखा था। ऐसा लगता था, मान� 

स�ा प�रवत�न क� पटकथा इ�ह� चैनल वाल� से पूछ कर िलखी जा रही हो। मगर �कािशत 

द�तावेज़ म� आप आधी हक़�क़त, आधा फ़साना बयान नह� कर सकते। बृजेश ने समूचे 

घटना�म का आँख� देखा हाल अपनी कलम क� ज़�रए सुना िदया ह�। हालाँिक पूरी पु�तक पढ़ने 

क� बाद लगता ह� िक क�छ समाचार कथाएँ बृजेश राजपूत ने जान बूझ कर अपनी काँख म� दबा 

ली ह�। शायद उ�ह�ने पाठक� पर छोड़ िदया ह� िक वे अपने िववेक से उन कथा� का अनुमान 

लगा ल�। इस तरह का एक ट�कड़ा आपक� िलए यहाँ ��तुत ह� -"एक पूव� मं�ी ने बताया िक 

कभी-कभी तो �रसॉट� क� कम�चारी ही हमसे पूछ लेते थे िक आप यह �य� कर रह� हो ? आज 

आप सरकार म� मं�ी हो। कल अपनी यह सरकार िगराकर भी मं�ी ही बनोगे। मु�यमं�ी तो बन 

नह� जाओगे ? यह मश�क़त िफर मं�ी बनने क� िलए �य� कर रह� हो ? तो हम लोग भी एक बार 

यह सोचने पर मजबूर हो जाते थे िक ऐसा �य� कर रह� ह�। मगर बाद म� �द को समझाते थे िक 

लड़ाई पद क� नह�, अपने नेता क� आ�म स�मान क� ह�। इसिलए लड़ रह� ह�। अंजाम चाह� क�छ 

भी हो "। अब इस पैरा�ाफ़ क� साथ-साथ भी एक कहानी समानांतर चल रही ह�। बृजेश तो इसे 

िछपा गए, पर पढ़ने वाले ने अंदाज़ लगा िलया। समी�क क� नाते मुझे यह कहने म� िहचक नह� 

िक कहानी म� आ�म स�मान क� बहाने और भी क�छ िछपा था। देर - सबेर इितहास इस �याह प�े 

को भी उजागर कर देगा। पर िनवेदन ह� िक बृजेश को इस मामले म� तिनक दु�साहस करना था 

और �याज़ क� िछलक� क� तरह िछपी क�छ अ�य उप कथाएँ भी सामने लानी चािहए थ�। वे मेर� 

पुराने सहयोगी रह� ह�। इसिलए इस अवांिछत सलाह का हक़ रखता ��। िफर भी उ�ह�ने स�ह 

िदन� क� गाथा एक सौ चालीस प�� म� समेट कर हमार� सामने सूबे का एक नायाब द�तावेज़ 

पेश िकया ह�। इसक� िलए वे यक़�नन साधुवाद क� पा� ह�। िकताब क� शैली अदभुत ह�। पढ़ते 

समय कह�-कह� मेर� एक और पुराने साथी, िम� और छोट� भाई डॉ�टर मुक�श क�मार क� पु�तक 

फ�क एनकाउ�टर क� याद आती रही। वह भी एक अनूठी प�का�रता का शानदार नमूना थी।  

भारतीय िह�दी प�का�रता क� महानतम संपादक राज�� माथुर कहते थे िक िह�दी प�का�रता 

क� साथ एक सम�या ह�। यह गहराई से िकसी िवषय का िव�ेषण प�कार� को नह� करने देती। 

म� इससे सौ फ़�सदी सहमत ��। आज क� टीवी युग म� प�कार भ�ी क� �धन बन गए ह�। चौबीस 

घंट� वे जलते रहते ह�। अपने को फ��क देते ह�। भ�ी का पेट नह� भरता। लेिकन टीवी प�कार इस 

भ�ी म� अपना सब क�छ �वाहा कर देते ह�। वे ऐसी-ऐसी कहािनय� क� सुबूत होते ह�, पर उ�ह� 

द�तावेज़ म� नह� बदल पाते। बृजेश इस मायने म� अपवाद ह�। बीते सात बरस म� चार िकताब� 

उनक� कलम से िनकली ह�। दो भाई पंकज सुबीर क� िशवना �काशन क� सौज�य से ह�। िशवना 

�काशन से पहली िकताब थी - चुनाव, राजनीित और �रपोिट�ग। दो मंजुल �काशन से छपी ह� -

चुनाव ह� बदलाव का और ऑफ़ द ���न। दोन� �काशन रा�ीय �काशन उ�ोग क� ि�ितज पर 

अपनी र��मयाँ िबखेर रह� ह�। एक सूबे म� अंतःपुर क� अंतक�था� पर पु�तक छापना भी हौसला 

भरा फ़�सला ह�। वो स�ह िदन - म�य�देश म� दल बदल क� दुकान का शटर िगरते ही पाठक� क� 

सामने आ चुक� थी। इसक� बाद भयावह कोरोना - काल ने जैसे सब क�छ सु� कर िदया। इसक� 

बावजूद बृजेश क� यह पु�तक चाही और सराही गई ह�। हाँ - यह ज़�र ह� िक शी� �काशन क� 

�यास म� क�छ �ूफ़ और िडज़ाइन पर �यान नह� िदया जा सका। इसक� बाद भी िकताब आपक� 

पु�तकालय क� शोभा बढ़ाने का अिधकार रखती ह�। छोट� भाइय� जैसे बृजेश राजपूत और पंकज 

सुबीर को अनेकानेक शुभकामनाएँ।
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फ�सबुक क� नामचीन किव-िम� �ी अ�ण सातले जी का किवता सं�ह 'श�द-गजूँ ' मेर� 

हाथ लगा, तो मुझे िच�ता-िमि�त खुशी �ई। कारण यह ह� िक सािह�य क� बेरहम दुिनया म� 

िजसने बड़� नाम वाले लेखक�-किवय�-स�पादक� क� घर�-मुह��-द�तर�-शहर� तक घूमघाम 

कर, उनक� साथ उठ-बैठ कर, नम�ते-�णाम कर क�छ पूव� प�रचय क� पीिठका तैयार नह� क� 

ह�, उसका िनबाह होना किठन ह�। स�भवतः, जहाँ तक म� अनुमान कर सकता �� सातले जी से 

यह गणेश या काित�क�य प�र�मा सधी न होगी। िफर भी उनक� बुलंद हौसले को म� फ�सबुक पर 

िपछले तीन साल� से देख रहा ��, वह किवता क� उदय िग�र मंच पर उिदत अव�था म� ही िदखाई 

पड़ते रह� ह�। इससे उनक� अद�य का�य-ऊजा� का पता चलता ह�। फ�सबुक का यह क�र�मा रहा 

ह� िक इस मंच से उभर कर िकतने ही लोग भारी लेखक-किव हो गए ह�, जो प�-पि�का� क� 

बल पर कभी स�भव न होता। प�-पि�का� म� छप-छप कर ितरोिहत हो गए लोग� क� �यथा-

कथा कहने का यह अवसर नह� ह�। सािह�य क� जग� म� िनर�तर उप��थित दज� कराए िबना काम 

नह� चलता। भूलने क� िलए ही जैसे बाक� दुिनया इ�तज़ार म� बैठी रहती ह�। कब कोई ठ�डा पड़�, 

कब कोई थक�, कब कोई अलसाए िक उसे भुलाया जाए, जैसे इस दुिनया का यही धम� ह�। 

जबिक धम� क� बार� म� अ�ण सातले अपने इस सं�ह क� एक किवता 'धम�' मे िलखते ह� -

हवा िदखती नह� / िफरभी सहलाती ह� हम�

गित देती ह� साँस� को / िज़ंदा रखती ह� हम�

अ��य रहकर भी / ऐसे ही िनभाया जा सकता ह�

अपना-अपना धम�

हम �य� नह� 

िनभाते अपना धम�

हवा क� तरह ?

सातले जी क� धम�-िन�ा िकतनी अिव�ापनीय ह� ! चुपचाप िबना जनाए भी अपने होने का 

धम� जनिहत क� �ित िनभाया जा सकता ह�। लेिकन भुलाने का धम� भी सािह�य लोक म� पाया 

जाता ह�। सातले जी इससे सावधान जान पड़ते ह�। स�भवतः यही कारण ह� िक उ�ह�ने अपने 

गीत�-गज़ल� को संगृहीत करने क� पहले ग��वण किवता� को सह�जना ज़�री समझा। 

�य�िक बुि�िवलासी किवय� ने ग� को ही किवता म� �िस� कर िदया ह�। इसिलए नवागत किव 

ग�-गंगा क� बहती धारा म� हाथ धोने से अब चूकता नह� �य�िक चूक� लोग� का ह� वह जानता 

ह�। समय बलवान होता ह�, यह रह�य नह�, इितहास का ��य� स�य ह�। तुक� का समय आया तो 

तुक�, मुगल� का समय आया तो मुगल, अं�ेज़� का समय आया तो मा� नाव क� बल पर अं�ेज़ 

बड़ी आसानी से सभी लड़ाइयाँ एकतरफ़ा जीतते चले गए, जैसे आज़ादी क� बाद कां�ेस चुनाव 

पर चुनाव जीतती चली गई। आज िफर समय दूसर� क� साथ ह�। समय पर िकसका ज़ोर चला ह� ! 

उसी तरह आज ग� किवता का समय ह�।

सातले जी क� इस सं�ह म� सतह�र किवताएँ ह�। िह�दी समाज को इस सं�ह को खरीद कर 

मन लगाकर पढ़ना चािहए। किवताएँ घर से लेकर समाज और �क�ित तक क� िविवध इलाक� 

को �पश� करती �ई बड़ा ही संवेदनशील और रसा�मक वातावरण रचती ह�। उनम� मातृ भाव से 

लेकर ि�या भाव तक का किव �ारा तय िकया गया सफ़र िदखाई पड़ता ह�। ग�ा�मक होते �ए 

भी किवताएँ गीता�मक लय क� ओर झुक� पड़ती ह�। सातले क� किवता� से यह भी लगता ह� 

िक पाठक को नाम पर नह� जाना चािहए, किव का काम देखना चािहए। सातले क� किवताएँ 

अपने लघुपन म� भी तमाम �थािपत समकालीन किवय� क� त�त उछालने का साम�य� रखती ह�। 

यह उनका धैय� ह� िक बाइस साल बाद अपना यह दूसरा सं�ह लाना उ�ह�ने उिचत समझा। 

उनक� किव-क�ित� दूर तक फ�लेगी, देर तक िटक�गी, इसक� उ�मीद इस सं�ह क� किवता� से 

होती ह�। 

000
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बृजेश राजपूत क� नई िकताब वो स�ह िदन म� म�य�देश म� कां�ेस क� कमलनाथ सरकार 

क� िगरने और िफर एक बार िशवराज िसंह क� नेतृ�व म� बीजेपी सरकार बनने क� अंद�नी 

कहानी ह�। कवर पर ही बृजेश ने िलखा ह� - जाना कमलनाथ सरकार का और आना िशवराज 

सरकार का। वैसे तो ब�गलु�, जयपुर, गुड़गाँव, िद�ी और भोपाल क� िसयासी गिलयार� से छन 

छन कर आ रह� कथा� ने चैनल� क� परदे पर तापमान बढ़ा रखा था। ऐसा लगता था, मान� 

स�ा प�रवत�न क� पटकथा इ�ह� चैनल वाल� से पूछ कर िलखी जा रही हो। मगर �कािशत 

द�तावेज़ म� आप आधी हक़�क़त, आधा फ़साना बयान नह� कर सकते। बृजेश ने समूचे 

घटना�म का आँख� देखा हाल अपनी कलम क� ज़�रए सुना िदया ह�। हालाँिक पूरी पु�तक पढ़ने 

क� बाद लगता ह� िक क�छ समाचार कथाएँ बृजेश राजपूत ने जान बूझ कर अपनी काँख म� दबा 

ली ह�। शायद उ�ह�ने पाठक� पर छोड़ िदया ह� िक वे अपने िववेक से उन कथा� का अनुमान 

लगा ल�। इस तरह का एक ट�कड़ा आपक� िलए यहाँ ��तुत ह� -"एक पूव� मं�ी ने बताया िक 

कभी-कभी तो �रसॉट� क� कम�चारी ही हमसे पूछ लेते थे िक आप यह �य� कर रह� हो ? आज 

आप सरकार म� मं�ी हो। कल अपनी यह सरकार िगराकर भी मं�ी ही बनोगे। मु�यमं�ी तो बन 

नह� जाओगे ? यह मश�क़त िफर मं�ी बनने क� िलए �य� कर रह� हो ? तो हम लोग भी एक बार 

यह सोचने पर मजबूर हो जाते थे िक ऐसा �य� कर रह� ह�। मगर बाद म� �द को समझाते थे िक 

लड़ाई पद क� नह�, अपने नेता क� आ�म स�मान क� ह�। इसिलए लड़ रह� ह�। अंजाम चाह� क�छ 

भी हो "। अब इस पैरा�ाफ़ क� साथ-साथ भी एक कहानी समानांतर चल रही ह�। बृजेश तो इसे 

िछपा गए, पर पढ़ने वाले ने अंदाज़ लगा िलया। समी�क क� नाते मुझे यह कहने म� िहचक नह� 

िक कहानी म� आ�म स�मान क� बहाने और भी क�छ िछपा था। देर - सबेर इितहास इस �याह प�े 

को भी उजागर कर देगा। पर िनवेदन ह� िक बृजेश को इस मामले म� तिनक दु�साहस करना था 

और �याज़ क� िछलक� क� तरह िछपी क�छ अ�य उप कथाएँ भी सामने लानी चािहए थ�। वे मेर� 

पुराने सहयोगी रह� ह�। इसिलए इस अवांिछत सलाह का हक़ रखता ��। िफर भी उ�ह�ने स�ह 

िदन� क� गाथा एक सौ चालीस प�� म� समेट कर हमार� सामने सूबे का एक नायाब द�तावेज़ 

पेश िकया ह�। इसक� िलए वे यक़�नन साधुवाद क� पा� ह�। िकताब क� शैली अदभुत ह�। पढ़ते 

समय कह�-कह� मेर� एक और पुराने साथी, िम� और छोट� भाई डॉ�टर मुक�श क�मार क� पु�तक 

फ�क एनकाउ�टर क� याद आती रही। वह भी एक अनूठी प�का�रता का शानदार नमूना थी।  

भारतीय िह�दी प�का�रता क� महानतम संपादक राज�� माथुर कहते थे िक िह�दी प�का�रता 

क� साथ एक सम�या ह�। यह गहराई से िकसी िवषय का िव�ेषण प�कार� को नह� करने देती। 

म� इससे सौ फ़�सदी सहमत ��। आज क� टीवी युग म� प�कार भ�ी क� �धन बन गए ह�। चौबीस 

घंट� वे जलते रहते ह�। अपने को फ��क देते ह�। भ�ी का पेट नह� भरता। लेिकन टीवी प�कार इस 

भ�ी म� अपना सब क�छ �वाहा कर देते ह�। वे ऐसी-ऐसी कहािनय� क� सुबूत होते ह�, पर उ�ह� 

द�तावेज़ म� नह� बदल पाते। बृजेश इस मायने म� अपवाद ह�। बीते सात बरस म� चार िकताब� 

उनक� कलम से िनकली ह�। दो भाई पंकज सुबीर क� िशवना �काशन क� सौज�य से ह�। िशवना 

�काशन से पहली िकताब थी - चुनाव, राजनीित और �रपोिट�ग। दो मंजुल �काशन से छपी ह� -

चुनाव ह� बदलाव का और ऑफ़ द ���न। दोन� �काशन रा�ीय �काशन उ�ोग क� ि�ितज पर 

अपनी र��मयाँ िबखेर रह� ह�। एक सूबे म� अंतःपुर क� अंतक�था� पर पु�तक छापना भी हौसला 

भरा फ़�सला ह�। वो स�ह िदन - म�य�देश म� दल बदल क� दुकान का शटर िगरते ही पाठक� क� 

सामने आ चुक� थी। इसक� बाद भयावह कोरोना - काल ने जैसे सब क�छ सु� कर िदया। इसक� 

बावजूद बृजेश क� यह पु�तक चाही और सराही गई ह�। हाँ - यह ज़�र ह� िक शी� �काशन क� 

�यास म� क�छ �ूफ़ और िडज़ाइन पर �यान नह� िदया जा सका। इसक� बाद भी िकताब आपक� 

पु�तकालय क� शोभा बढ़ाने का अिधकार रखती ह�। छोट� भाइय� जैसे बृजेश राजपूत और पंकज 

सुबीर को अनेकानेक शुभकामनाएँ।
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नीलक�ठ

लेखक : अ�ण सातले

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

फ�सबुक क� नामचीन किव-िम� �ी अ�ण सातले जी का किवता सं�ह 'श�द-गजूँ ' मेर� 

हाथ लगा, तो मुझे िच�ता-िमि�त खुशी �ई। कारण यह ह� िक सािह�य क� बेरहम दुिनया म� 

िजसने बड़� नाम वाले लेखक�-किवय�-स�पादक� क� घर�-मुह��-द�तर�-शहर� तक घूमघाम 

कर, उनक� साथ उठ-बैठ कर, नम�ते-�णाम कर क�छ पूव� प�रचय क� पीिठका तैयार नह� क� 

ह�, उसका िनबाह होना किठन ह�। स�भवतः, जहाँ तक म� अनुमान कर सकता �� सातले जी से 

यह गणेश या काित�क�य प�र�मा सधी न होगी। िफर भी उनक� बुलंद हौसले को म� फ�सबुक पर 

िपछले तीन साल� से देख रहा ��, वह किवता क� उदय िग�र मंच पर उिदत अव�था म� ही िदखाई 

पड़ते रह� ह�। इससे उनक� अद�य का�य-ऊजा� का पता चलता ह�। फ�सबुक का यह क�र�मा रहा 

ह� िक इस मंच से उभर कर िकतने ही लोग भारी लेखक-किव हो गए ह�, जो प�-पि�का� क� 

बल पर कभी स�भव न होता। प�-पि�का� म� छप-छप कर ितरोिहत हो गए लोग� क� �यथा-

कथा कहने का यह अवसर नह� ह�। सािह�य क� जग� म� िनर�तर उप��थित दज� कराए िबना काम 

नह� चलता। भूलने क� िलए ही जैसे बाक� दुिनया इ�तज़ार म� बैठी रहती ह�। कब कोई ठ�डा पड़�, 

कब कोई थक�, कब कोई अलसाए िक उसे भुलाया जाए, जैसे इस दुिनया का यही धम� ह�। 

जबिक धम� क� बार� म� अ�ण सातले अपने इस सं�ह क� एक किवता 'धम�' मे िलखते ह� -

हवा िदखती नह� / िफरभी सहलाती ह� हम�

गित देती ह� साँस� को / िज़ंदा रखती ह� हम�

अ��य रहकर भी / ऐसे ही िनभाया जा सकता ह�

अपना-अपना धम�

हम �य� नह� 

िनभाते अपना धम�

हवा क� तरह ?

सातले जी क� धम�-िन�ा िकतनी अिव�ापनीय ह� ! चुपचाप िबना जनाए भी अपने होने का 

धम� जनिहत क� �ित िनभाया जा सकता ह�। लेिकन भुलाने का धम� भी सािह�य लोक म� पाया 

जाता ह�। सातले जी इससे सावधान जान पड़ते ह�। स�भवतः यही कारण ह� िक उ�ह�ने अपने 

गीत�-गज़ल� को संगृहीत करने क� पहले ग��वण किवता� को सह�जना ज़�री समझा। 

�य�िक बुि�िवलासी किवय� ने ग� को ही किवता म� �िस� कर िदया ह�। इसिलए नवागत किव 

ग�-गंगा क� बहती धारा म� हाथ धोने से अब चूकता नह� �य�िक चूक� लोग� का ह� वह जानता 

ह�। समय बलवान होता ह�, यह रह�य नह�, इितहास का ��य� स�य ह�। तुक� का समय आया तो 

तुक�, मुगल� का समय आया तो मुगल, अं�ेज़� का समय आया तो मा� नाव क� बल पर अं�ेज़ 

बड़ी आसानी से सभी लड़ाइयाँ एकतरफ़ा जीतते चले गए, जैसे आज़ादी क� बाद कां�ेस चुनाव 

पर चुनाव जीतती चली गई। आज िफर समय दूसर� क� साथ ह�। समय पर िकसका ज़ोर चला ह� ! 

उसी तरह आज ग� किवता का समय ह�।

सातले जी क� इस सं�ह म� सतह�र किवताएँ ह�। िह�दी समाज को इस सं�ह को खरीद कर 

मन लगाकर पढ़ना चािहए। किवताएँ घर से लेकर समाज और �क�ित तक क� िविवध इलाक� 

को �पश� करती �ई बड़ा ही संवेदनशील और रसा�मक वातावरण रचती ह�। उनम� मातृ भाव से 

लेकर ि�या भाव तक का किव �ारा तय िकया गया सफ़र िदखाई पड़ता ह�। ग�ा�मक होते �ए 

भी किवताएँ गीता�मक लय क� ओर झुक� पड़ती ह�। सातले क� किवता� से यह भी लगता ह� 

िक पाठक को नाम पर नह� जाना चािहए, किव का काम देखना चािहए। सातले क� किवताएँ 

अपने लघुपन म� भी तमाम �थािपत समकालीन किवय� क� त�त उछालने का साम�य� रखती ह�। 

यह उनका धैय� ह� िक बाइस साल बाद अपना यह दूसरा सं�ह लाना उ�ह�ने उिचत समझा। 

उनक� किव-क�ित� दूर तक फ�लेगी, देर तक िटक�गी, इसक� उ�मीद इस सं�ह क� किवता� से 

होती ह�। 

000
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ितवारी

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

�याम सुंदर ितवारी क� पु�तक "म� िकन सपन� क� बात क��" गीत, नवगीत क� सु�दर क�ित 

ह�। इन गीत� को पढ़ते �ए हम अपने भीतर और बाहर से पुनः-पुनः सामना करते ह�। यह 

रचनाकार क� सफलता ह� िक उसक� िनजी अनुभूितयाँ और भोगे �ए स�य सम�� क� देहरी पर 

खड़� होकर पाठक को भीतर बाहर देखने का अवसर �दान कर�। ये गीत वा�तव म� िन�कलुष 

मन क� उपज ह�। िक�तु वह मन अपने और अपने युग क� गहन अंधकार और िपघलते �ए घाम 

को वाणी देने ह�तु �याक�ल भी ह�। यह इसिलए िक गीतकार अपने जीवन और अपने समय-

समाज क� �ित अख�ड संवेदनशील ह�। िबना संवेदना क� आँख� रोती नह�, और �दय िव�तार 

नह� पाता ह�। इसी संवेदना क� भूिम पर अटल बैठकर वह मनुहार करता ह�। "बैठ� साथ बनाएँ 

कोई नई जीवन क� रीत। सुनाऊ�गा जीवन क� गीत। "

गीत� से जीवन का �र�ता आिदम युग से ह�। मन म��त�क क� धधक से भी ह�। पाँव� क� गित 

और कला� क� लािल�य से भी ब�त गहरा और अट�ट ह�। गीत ही कह और समझ तथा गा सका 

ह�। "जीवन ह� अनमोल, समझ लेना ह� क�से जीना ह�" जीवन का मोल असल म� माँ और 

रचनाकार ही जान समझ सका ह�। इसीिलए वह बीहड़� क� पार जाकर भोर क� आँगन से जीवन 

को साबुत बचा लेना चाहता ह�। जीवन ह� तो सब क�छ ह�। यह धरती आकाश सब क�छ। अपना 

पराया सब क�छ। जा�ित-सुसु�� सब क�छ। जीवन ह� तो सपने ह� ! क�पनाएँ ह� ! आशाएँ ह�! 

आकां�ाएँ ह� ! पव�त� क� पार का हरा हरा भूभाग ह�। िनम�ल नीर वाली निदयाँ ! उनम� तैरते 

असं�य दीप ह� ! वे दीप अन�त आकाश गंगा� को धरती पर आने ह�तु आमं�ण देते ह�; तािक 

यह सु�दर धरती दूिधया �ान करती रह�। जीवन क� ह�ठ� पर दूिधया ह�सी िछटकती रह�। इसीिलए 

गीतकार ितवारी जी �ायः ��येक गीत म� "सपना" श�द क� अनु�ान म� जीवन क� िवह�सते रहने 

का ही य� पूरा करते ह�। सपने आते-जाते ह�, लेिकन जीवन-"लेिकन आशाएँ कहाँ �क�, ये 

िकसी मोड़ पर नह� झुक�" क� बान क� साथ अनवरत-अट�ट चलता रहता ह�। जीवन और गीत 

दोन� ही अपनी साथ�कता इसी "श�� पव� से उिज�त हो मन" क� साथ तलाशते रहते ह�। 

रचनाकार क� सामािजक सरोकार ही रचना म� श�द अथ� पाते ह�। यिद यह �ा�� "रमणीयाथ� 

�दीपादक: श�द:का�य" हो जाए तो वह का�य उ�मकोिट का माना जाता ह�। रचना अपने �ोड़ 

म� अपने समय-समाज-रा�-िव�-मानव को न क�वल पोिषत करती ह�, ब��क उसे वाणी भी 

देती ह�। उसक� साथ�कता भी इसी म� ह�। यह वाणी यिद सव�भूत िहत का भाव समािहत िकए हो तो 

वह युगजीवऔर कालजयी हो जाती ह�। रचना न क�वल अपने युग क� िव�ूप को �य� करती ह�, 

ब��क वह शुभ या अपेि�त को भी पूरी िन�ा से �थािपत करती ह�। 

रचना क� भीतर यह सब ऐसे धरा रहता ह� जैसे कोई नदी र�त क�, नीचे बहती हो! इस जग म� 

क�वल रात� ही नह� ह�। क�वल अंधकार का अ�हास ही नह� ह�। गीतकार अपने सरोकार� म� 

एकदम �प� ह�। तभी तो वह देख सका ह� !, गा सका ह�- "भोर उतरकर अमराई म�, पहने �वण� 

कड़�। �ेत मुंड�र� पर कागा ने सपने रखे बड़�।" बड़� सपने देखने वाला रचनाकार ही बड़ी रचना 

करता ह�। सँ�ह क� सभी गीत� म� जीवन अपनी सम�ता म� सूरज से आँख िमलाता �तीत होता ह�। 

जीवन अपने अ�छ�-बुर�, हास-�दन, आशा-िनराशा, हष�-शोक, सुख-दुःख, क� साथ इन गीत� -

नवगीत� म� धड़क रहा ह�। य�िप दुःख क� पाँव बड़� ल�बे ह�, सुख क� छोट� छोट�। िफर भी या�ाएँ 

तो छोट� पाँव� से भी स�प� �आ करती ह�। यह जीवन मािणक मोती सा ह�। इसक� मह�ा संघष� 

म� ही ह�। िबना संघष� जीवन क� पूण�ता नह�। यह इितहास-पुराण-जीवन तीन� का अटल स�य ह�। 

संघष� का स�बल आ��मक बल ह�। वह सबसे अिधक �ेम क� बट�ए म� से �ा� होता ह�। इसीिलए 

सँ�ह क� �ेम गीत� म� एक अप�रिमत शा�त िच� का �सार सब कह� हम पाते ह�। �ेम असल म� 

भौितक ��� से नह�, भीतर क� ��� से अपना पथ �श�त करता चलता ह�। भीतर क� ��� 

िमली तो देखा, तुम पराग हो, मधुरस हो। जीवन क� मधुरस से भर� गीत�-नवगीत� को पढ़ना-

गुनगुनाना ब�त सूखकर लगता ह�। ये गीत-नवगीत सां�क�ितक श�द अनु�ान ह�। 
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जो पीढ़ी ऑरक�ट और �लॉग जग� से िह�दी लेखन क� शु�आत करक� फ�सबुक पर 

सि�य �ई वह �यं�य लेखक कथाकार राजीव तनेजा क� �लॉग 'हस� ते रहो' से भली भािँ त 

वािकफ़ ह�। साथ ही उन िदन� एक छ� �काशकनुमा �ाणी क� साथ �ए उनक� शा��दक िववाद 

और उसक� प�रणीित से भी उनका खूब प�रचय ह�। बस उसी रोचक घटना�म को आधार 

बनाकर िलखा गया ह� उनका हािलया �यं�य उप�यास 'काग भुस�ड' जो िक इसी वष� िशवना 

�काशन सीहोर, म�य�देश से �कािशत �आ ह�।

इ�टरनेट क� दुिनया म� िह�दी फॉ�ट का �ादुभा�व एक ऐसी प�रघटना थी िजसने �लॉग जग� 

क� िह�दी वश�न को एक �ांितकारी शु�आत दी। �लॉग यानी िच�� पर अपने मन क� बात 

िलखकर लोग� से जुड़ने क� आकां�ा ने ब�त सार� सािह�य �ेिमय� क� िलये �वलेखन का एक 

ऐसा �लेटफॉम� सुलभ कराने म� मदद क� जो इससे पहले उ�ह�ने कभी नह� सोचा था। 

�लॉिगंग क� मा�यम से लेखन क� दुिनया से जुड़� इन लोग� क� संयोग से एक ऐसा सािह�य 

समाज िवकिसत �आ जो आभासी दुिनया क� साथ-साथ वा�तिवक दुिनया म� �ेम, दो�ती, �र�त� 

और छल जैसे भाव� को जीते �ए अलग-अलग �र�त� म� बधँ  गए। इ�ही लोग� ने जब छपने क� 

सपना देखना शु� िकया तो क�छ और लोग सामने आए पर िकसी ने सपन� को पंख िदये तो क�छ 

सपन� क� एवज म� धोखाधड़ी को हिथयार बनाकर अपना उ�ू सीधा करने से भी नह� चूक�। 

�लॉग लेखन क� उसी दुिनया, उसक� साथी, सािहबे-िकताब बनने क� उनक� सपने और उन 

सपन� म� घुसपैठ कर उ�ही क� मा�यम से उनक� भावना� से खेलकर, उ�ह� लूटने का मंसूबा 

बाँधते छ� ठ�गू �काशक, इन सबक� हा�य मनोर�जन से भरपूर झाँक� ��तुत करता ह� यह 

छोटा-सा उप�यास। एक फ़ोन कॉल से शु� �ई कहानी �लेशबैक तकनीक क� मा�यम से एक 

पाक� म� लेखक और उससे िमले एक तथाकिथत �काशक क� मुलाकात से गित पकड़ती ह�। 

िस�वर, गो�डन और डायम�ड पैक�ज क� मा�यम से व लेखन �काशन जग� क� अंद�नी 

स�ाइय� पर से एक-एक परत को अनावृत करती ह� उन दोन� क� बातचीत। इस उप�यास म� 

क�छ पा� अपने असली नाम क� साथ ह�, क�छ संक�त� क� साथ, तो क�छ पा� महज का�पिनक भी 

ह� पर इन पा�� क� मा�यम से जो ताना-बाना लेखक ने रचा ह� वह खासा रोचक ह�। जैसा िक 

राजीव जी क� पाठक प�रिचत ह�, वे इस बार भी संवाद शैली क� मा�यम से ही अपनी बात रखते 

�ए घटना�म को चु�त और कसे �ए अंदाज़ म� ��तुत करते ह�। यह चुटीले संवाद बातचीत क� 

अंदाज़ म� लगातार गुदगुदाते �ए भरपूर मनोर�जन करते ह�। यह वाता�लाप इतना मज़ेदार ह� िक 

आप ह�से िबना नह� रह सकते। 

�लॉग जग� से जुड़� लोग इ�ह� पढ़ते �ए पा�� और घटना� क� िशना�त बड़ी आसानी से 

कर सकते ह�, पर जो लोग घटना�म से प�रिचत नह� उनक� िलये तो यह उप�यास और भी 

अिधक रोचक ह� �य�िक अंत इस कदर अ��यािशत ह� िक जब पाठक लेखक को एक 

जालसाज़ क� जाल म� फ�सते �ए पाकर उससे सहानुभूित महसूस कर रहा होता ह�। कहानी एक 

ऐसे मुकाम पर प��चती ह� िक िशकारी खुद िशकार बन जाता ह�। पर कहानी यह� ख़�म नह� 

होती। सबसे बड़ा ���ट तो अभी बाक� ह� पर यह म� भला �य� बताने लगी, तो शेष आप खुद 

उप�यास पढ़कर जान सकते ह�। 

 यिद आप भी लेखन क� दुिनया से जुड़ी ऐसी जालसािज़य� क� कहानी क� हर एक पहलू से 

वािकफ़ होना चाहते ह� तो यह उप�यास ज़�र पिढ़ए। ताक� पढ़ने का पढ़ना हो जाए और यिद 

आप पठन पाठन क� दुिनया से आगे बढ़कर खुद अपनी िकताब लाने क� इ�छ�क ह� तो इस 

दुिनया को करीब से जानकर �काशन क� नाम पर ठगने वाले िकसी जालसाज़ से बचने क� िलये 

तैयार भी हो जाए।ँ  ब�त ही वािज़ब क�मत पर उपल�ध यह उप�यास ज�द ऑड�र कर�। दो �यं�य 

कहानी सं�ह� क� बाद �यं�य उप�यास लेखन म� इस पहले िक�तु सुिचंितत कदम क� िलये राजीव 

तनेजा जी को हािद�क बधाई और शुभकामनाए ँ िक यह रचना�मक या�ा अनवरत जारी रह�। 

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जनवरी-माच� 2021 59 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जनवरी-माच� 2021 58 

�ीराम प�रहार

आजाद नगर, ख�डवा, म�
450001

मोबाइल- 9425342748

पु�तक चचा�

म� िकन सपन� क� 

बात क��
(नवगीत सं�ह)

समी�क : �ीराम प�रहार

लेखक : �याम सु�दर 

ितवारी

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

�याम सुंदर ितवारी क� पु�तक "म� िकन सपन� क� बात क��" गीत, नवगीत क� सु�दर क�ित 

ह�। इन गीत� को पढ़ते �ए हम अपने भीतर और बाहर से पुनः-पुनः सामना करते ह�। यह 

रचनाकार क� सफलता ह� िक उसक� िनजी अनुभूितयाँ और भोगे �ए स�य सम�� क� देहरी पर 

खड़� होकर पाठक को भीतर बाहर देखने का अवसर �दान कर�। ये गीत वा�तव म� िन�कलुष 

मन क� उपज ह�। िक�तु वह मन अपने और अपने युग क� गहन अंधकार और िपघलते �ए घाम 

को वाणी देने ह�तु �याक�ल भी ह�। यह इसिलए िक गीतकार अपने जीवन और अपने समय-

समाज क� �ित अख�ड संवेदनशील ह�। िबना संवेदना क� आँख� रोती नह�, और �दय िव�तार 

नह� पाता ह�। इसी संवेदना क� भूिम पर अटल बैठकर वह मनुहार करता ह�। "बैठ� साथ बनाएँ 

कोई नई जीवन क� रीत। सुनाऊ�गा जीवन क� गीत। "

गीत� से जीवन का �र�ता आिदम युग से ह�। मन म��त�क क� धधक से भी ह�। पाँव� क� गित 

और कला� क� लािल�य से भी ब�त गहरा और अट�ट ह�। गीत ही कह और समझ तथा गा सका 

ह�। "जीवन ह� अनमोल, समझ लेना ह� क�से जीना ह�" जीवन का मोल असल म� माँ और 

रचनाकार ही जान समझ सका ह�। इसीिलए वह बीहड़� क� पार जाकर भोर क� आँगन से जीवन 

को साबुत बचा लेना चाहता ह�। जीवन ह� तो सब क�छ ह�। यह धरती आकाश सब क�छ। अपना 

पराया सब क�छ। जा�ित-सुसु�� सब क�छ। जीवन ह� तो सपने ह� ! क�पनाएँ ह� ! आशाएँ ह�! 

आकां�ाएँ ह� ! पव�त� क� पार का हरा हरा भूभाग ह�। िनम�ल नीर वाली निदयाँ ! उनम� तैरते 

असं�य दीप ह� ! वे दीप अन�त आकाश गंगा� को धरती पर आने ह�तु आमं�ण देते ह�; तािक 

यह सु�दर धरती दूिधया �ान करती रह�। जीवन क� ह�ठ� पर दूिधया ह�सी िछटकती रह�। इसीिलए 

गीतकार ितवारी जी �ायः ��येक गीत म� "सपना" श�द क� अनु�ान म� जीवन क� िवह�सते रहने 

का ही य� पूरा करते ह�। सपने आते-जाते ह�, लेिकन जीवन-"लेिकन आशाएँ कहाँ �क�, ये 

िकसी मोड़ पर नह� झुक�" क� बान क� साथ अनवरत-अट�ट चलता रहता ह�। जीवन और गीत 

दोन� ही अपनी साथ�कता इसी "श�� पव� से उिज�त हो मन" क� साथ तलाशते रहते ह�। 

रचनाकार क� सामािजक सरोकार ही रचना म� श�द अथ� पाते ह�। यिद यह �ा�� "रमणीयाथ� 

�दीपादक: श�द:का�य" हो जाए तो वह का�य उ�मकोिट का माना जाता ह�। रचना अपने �ोड़ 

म� अपने समय-समाज-रा�-िव�-मानव को न क�वल पोिषत करती ह�, ब��क उसे वाणी भी 

देती ह�। उसक� साथ�कता भी इसी म� ह�। यह वाणी यिद सव�भूत िहत का भाव समािहत िकए हो तो 

वह युगजीवऔर कालजयी हो जाती ह�। रचना न क�वल अपने युग क� िव�ूप को �य� करती ह�, 

ब��क वह शुभ या अपेि�त को भी पूरी िन�ा से �थािपत करती ह�। 

रचना क� भीतर यह सब ऐसे धरा रहता ह� जैसे कोई नदी र�त क�, नीचे बहती हो! इस जग म� 

क�वल रात� ही नह� ह�। क�वल अंधकार का अ�हास ही नह� ह�। गीतकार अपने सरोकार� म� 

एकदम �प� ह�। तभी तो वह देख सका ह� !, गा सका ह�- "भोर उतरकर अमराई म�, पहने �वण� 

कड़�। �ेत मुंड�र� पर कागा ने सपने रखे बड़�।" बड़� सपने देखने वाला रचनाकार ही बड़ी रचना 

करता ह�। सँ�ह क� सभी गीत� म� जीवन अपनी सम�ता म� सूरज से आँख िमलाता �तीत होता ह�। 

जीवन अपने अ�छ�-बुर�, हास-�दन, आशा-िनराशा, हष�-शोक, सुख-दुःख, क� साथ इन गीत� -

नवगीत� म� धड़क रहा ह�। य�िप दुःख क� पाँव बड़� ल�बे ह�, सुख क� छोट� छोट�। िफर भी या�ाएँ 

तो छोट� पाँव� से भी स�प� �आ करती ह�। यह जीवन मािणक मोती सा ह�। इसक� मह�ा संघष� 

म� ही ह�। िबना संघष� जीवन क� पूण�ता नह�। यह इितहास-पुराण-जीवन तीन� का अटल स�य ह�। 

संघष� का स�बल आ��मक बल ह�। वह सबसे अिधक �ेम क� बट�ए म� से �ा� होता ह�। इसीिलए 

सँ�ह क� �ेम गीत� म� एक अप�रिमत शा�त िच� का �सार सब कह� हम पाते ह�। �ेम असल म� 

भौितक ��� से नह�, भीतर क� ��� से अपना पथ �श�त करता चलता ह�। भीतर क� ��� 

िमली तो देखा, तुम पराग हो, मधुरस हो। जीवन क� मधुरस से भर� गीत�-नवगीत� को पढ़ना-

गुनगुनाना ब�त सूखकर लगता ह�। ये गीत-नवगीत सां�क�ितक श�द अनु�ान ह�। 

000

अंजू शमा� 

41 ए, आनंद नगर, 

इ��लोक मे�ो �ट�शन क� सामने

नई िद�ी-110035

मोबाइल- 8851751628

पु�तक चचा�

काग भुस�ड
(�यं�य उप�यास)

समी�क : अंजू शमा�

लेखक : राजीव तनेजा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

जो पीढ़ी ऑरक�ट और �लॉग जग� से िह�दी लेखन क� शु�आत करक� फ�सबुक पर 

सि�य �ई वह �यं�य लेखक कथाकार राजीव तनेजा क� �लॉग 'हस� ते रहो' से भली भािँ त 

वािकफ़ ह�। साथ ही उन िदन� एक छ� �काशकनुमा �ाणी क� साथ �ए उनक� शा��दक िववाद 

और उसक� प�रणीित से भी उनका खूब प�रचय ह�। बस उसी रोचक घटना�म को आधार 

बनाकर िलखा गया ह� उनका हािलया �यं�य उप�यास 'काग भुस�ड' जो िक इसी वष� िशवना 

�काशन सीहोर, म�य�देश से �कािशत �आ ह�।

इ�टरनेट क� दुिनया म� िह�दी फॉ�ट का �ादुभा�व एक ऐसी प�रघटना थी िजसने �लॉग जग� 

क� िह�दी वश�न को एक �ांितकारी शु�आत दी। �लॉग यानी िच�� पर अपने मन क� बात 

िलखकर लोग� से जुड़ने क� आकां�ा ने ब�त सार� सािह�य �ेिमय� क� िलये �वलेखन का एक 

ऐसा �लेटफॉम� सुलभ कराने म� मदद क� जो इससे पहले उ�ह�ने कभी नह� सोचा था। 

�लॉिगंग क� मा�यम से लेखन क� दुिनया से जुड़� इन लोग� क� संयोग से एक ऐसा सािह�य 

समाज िवकिसत �आ जो आभासी दुिनया क� साथ-साथ वा�तिवक दुिनया म� �ेम, दो�ती, �र�त� 

और छल जैसे भाव� को जीते �ए अलग-अलग �र�त� म� बधँ  गए। इ�ही लोग� ने जब छपने क� 

सपना देखना शु� िकया तो क�छ और लोग सामने आए पर िकसी ने सपन� को पंख िदये तो क�छ 

सपन� क� एवज म� धोखाधड़ी को हिथयार बनाकर अपना उ�ू सीधा करने से भी नह� चूक�। 

�लॉग लेखन क� उसी दुिनया, उसक� साथी, सािहबे-िकताब बनने क� उनक� सपने और उन 

सपन� म� घुसपैठ कर उ�ही क� मा�यम से उनक� भावना� से खेलकर, उ�ह� लूटने का मंसूबा 

बाँधते छ� ठ�गू �काशक, इन सबक� हा�य मनोर�जन से भरपूर झाँक� ��तुत करता ह� यह 

छोटा-सा उप�यास। एक फ़ोन कॉल से शु� �ई कहानी �लेशबैक तकनीक क� मा�यम से एक 

पाक� म� लेखक और उससे िमले एक तथाकिथत �काशक क� मुलाकात से गित पकड़ती ह�। 

िस�वर, गो�डन और डायम�ड पैक�ज क� मा�यम से व लेखन �काशन जग� क� अंद�नी 

स�ाइय� पर से एक-एक परत को अनावृत करती ह� उन दोन� क� बातचीत। इस उप�यास म� 

क�छ पा� अपने असली नाम क� साथ ह�, क�छ संक�त� क� साथ, तो क�छ पा� महज का�पिनक भी 

ह� पर इन पा�� क� मा�यम से जो ताना-बाना लेखक ने रचा ह� वह खासा रोचक ह�। जैसा िक 

राजीव जी क� पाठक प�रिचत ह�, वे इस बार भी संवाद शैली क� मा�यम से ही अपनी बात रखते 

�ए घटना�म को चु�त और कसे �ए अंदाज़ म� ��तुत करते ह�। यह चुटीले संवाद बातचीत क� 

अंदाज़ म� लगातार गुदगुदाते �ए भरपूर मनोर�जन करते ह�। यह वाता�लाप इतना मज़ेदार ह� िक 

आप ह�से िबना नह� रह सकते। 

�लॉग जग� से जुड़� लोग इ�ह� पढ़ते �ए पा�� और घटना� क� िशना�त बड़ी आसानी से 

कर सकते ह�, पर जो लोग घटना�म से प�रिचत नह� उनक� िलये तो यह उप�यास और भी 

अिधक रोचक ह� �य�िक अंत इस कदर अ��यािशत ह� िक जब पाठक लेखक को एक 

जालसाज़ क� जाल म� फ�सते �ए पाकर उससे सहानुभूित महसूस कर रहा होता ह�। कहानी एक 

ऐसे मुकाम पर प��चती ह� िक िशकारी खुद िशकार बन जाता ह�। पर कहानी यह� ख़�म नह� 

होती। सबसे बड़ा ���ट तो अभी बाक� ह� पर यह म� भला �य� बताने लगी, तो शेष आप खुद 

उप�यास पढ़कर जान सकते ह�। 

 यिद आप भी लेखन क� दुिनया से जुड़ी ऐसी जालसािज़य� क� कहानी क� हर एक पहलू से 

वािकफ़ होना चाहते ह� तो यह उप�यास ज़�र पिढ़ए। ताक� पढ़ने का पढ़ना हो जाए और यिद 

आप पठन पाठन क� दुिनया से आगे बढ़कर खुद अपनी िकताब लाने क� इ�छ�क ह� तो इस 

दुिनया को करीब से जानकर �काशन क� नाम पर ठगने वाले िकसी जालसाज़ से बचने क� िलये 

तैयार भी हो जाए।ँ  ब�त ही वािज़ब क�मत पर उपल�ध यह उप�यास ज�द ऑड�र कर�। दो �यं�य 

कहानी सं�ह� क� बाद �यं�य उप�यास लेखन म� इस पहले िक�तु सुिचंितत कदम क� िलये राजीव 

तनेजा जी को हािद�क बधाई और शुभकामनाए ँ िक यह रचना�मक या�ा अनवरत जारी रह�। 

000
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िनिध �ीतेश जैन 

130 बैक��ठधाम कॉलोनी 

आनंद बाज़ार क� पीछ� 

इ�दौर -452018 म�

पु�तक चचा�

नज़रब��
(कहानी सं�ह)

समी�क : िनिध �ीतेश जैन

लेखक : �योित जैन

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

एक बार अं�ेज़ी श�द� क� महारथी क� �प म� पहचाने जाने वाले शिश थ�र �ीमती सुधा 

मूित� का इ�ट�यू� ले रह� थे -उनक� एक सवाल क� जवाब म� सुधा जी ने कहा -कहानी क� भाषा म� 

ऐसे भारी भरकम श�द न ह� िजसक� िलए िड�शनरी ढ��ढ़ने जाना पड़�, आम लोग� क� भाषा म� 

कही गई कहानी आम जन तक प��चती भी ह�। �योित जी जैन �ारा िलखी कहािनय� क� नई 

पु�तक नज़रब�� पढ़ते ही मुझे यह वाक़या याद आया। कहानी िकशोर� क� म�ती भरी सुबह से 

शु� होती ह� शहर क� बीच �ड स�टर पर ना�ता करते �ए िठलवाई (ह�सी -मज़ाक़) करते ह� तो 

गरीब ब�� को भूखा देख अ�दान �व�प उ�ह� भी ना�ता कराते ह�। सामा�य कहानी होती तो 

इस नैितक पाठ क� साथ ख़�म हो जाती िक�तु िजस शीष�क क� नाम पर िकताब का नाम रखा गया 

ह�, वह कहानी इतनी साधारण क�से हो सकती ह� ? नज़रब�� ही नह� अ�य कहािनय� म� भी जगह 

-जगह आम भाषा म� �चिलत श�द, जुमल� का �योग देख ऐसा लगा जैसा कोई अपना बड़� 

िदन� बाद िमला हो ... जैसे ससुराल म� मायक� क� �वाद क� महक उठ आई हो। 

पा�� क� नाम को लेकर लेिखका सदैव सचेत रहती ह� .. कहानी 'उजाला' इसका सश� 

उदाहरण ह�। पा�� क� नाम� को लेकर को लेकर सजग रहनी वाली लेिखका क� कहानी "एक 

श�द औषिध कर�" से एक बानगी देिखए -उषा ...एकदम गोरी ,क�छ गुलाबी र�गत िलए ,मान� 

सचमुच उषाकाल क� लािलमा िलए हो ....बेहद खूबसूरत चेहरा .......और सं�या दबे र�ग क� 

(हमार� स�य समाज म� सीधे -सीधे काली न कहना हो तो दबे र�ग क� या �याम वण� या साँवली 

भी कह लेते ह� )। 

ढ��ढ़ते �ए आप को कह�-कह� िनज�व व�तुएँ और भाव भी मुखर नज़र आएँगे, मान� हक़ 

जता रह� ह� िक कहानी म� हमारी भी इतनी ही अहिमयत ह� िजतनी दूसर� श�द� क�। संवाद शैली 

क� �चुरता से कहािनयाँ सरस बन पड़ी ह�। अपनी बात कहने क� िलए लेिखका अं�ेज़ी श�द� का 

भी सहजता से उपयोग करती ह�। पु�तक म� युवा वग� पर िवशेष �प से िलखा गया ह�। आम 

जीवन क� छोट-� छोट � पल� को जीवंत करते �ए कहानी िवधा क� मा�यम से अपनी बात पाठक� 

तक प��चाती ह�। कोरोना कॉल म� िलखी गई पु�तक म� लॉकडाउन क� दौरान िलखी गई एक 

कहानी युवा पीढ़ी क� िज़ंदगी क� उलझन� को अनलॉक करती ह� और कहती ह� िक 'नैरा�य से 

उबरने क� िलए पु�षाथ� कर िलया जाए तो िक़�मत भी दरवाज़ा खटखटा देती ह�।' कहानी 

अनलॉक िज़ंदगी -िजसम� युवा सोहम पु�षाथ� और संयोग (िक़�मत) से नया रोज़गार �ा� 

करता ह�। तो कहानी 'लॉकडाउन' म� �रटायरम�ट िकसी ३५-४० साल क� �य�� को करना पड़ 

जाए तब �या ......इस मनोभाव क� साथ बु�ग� क� �ित सोच बदलते �ए मु�य पा� 'क�शव' 

अपने लॉकडाउन को सकारा�मक लेते �ए िज़ंदगी को काटना नह� जीना शु� िकया जैसे उसक� 

बाबूजी जी रह� थे। 

चाह� एक सू� वा�य को कहानी बनाना हो या घटना को कहानी म� समेटना हो, दोन� ही काय� 

बखूबी िकए गए ह�। हर कहानी क� पा� िज़ंदािदल और क�छ करने को त�पर.....  चाह� लघुकथा 

हो या कहानी, नई राह पर चलते �ए अपने कदम सं�कार� से जुड़� रखने क� िहमायती �योित जी 

हर बार अपनी क�पना को श�द� म� उक�र हम� चम�क�त कर जाती ह।�  कहािनयाँ श�द� क� �गं ार 

से नह� सादगी भर� श�द� से पाठक� को बाधँ े रखती ह।�   आस- पास क� घटना� और ख़ासकर 

युवा� को ले कर िलखी गई कहािनयाँ पढ़ते समय लगता ह� जैसे हमार� आस -पास ही यह सब 

घिटत �आ ह�। सुखांत कहािनयाँ हम� असीम ऊजा� से भर देती ह�। पंकज सुबीर ने सही कहा ह�- 

कहानी लेखन �े� म� बाढ़ सी आई �ई ह�, ऐसे म� �योित जी ने अपनी शैली से अलग पहचान 

क़ायम क� ह�। क�पना को यथाथ� क� समक� ला कर खड़ा करना �योित जी जैसी सािधका ही 

कर सकती ह।�  वैसे तो जो िलखा गया ह� उसक� समी�ा क� जानी चािहए, िजसने िलखा उसक� 

चचा� नह� लेिकन जब लेिखका �वयं अपने रचनाकम� क� हर हफ़� से झाकँ ने लगे तब �या 

क�िजएगा ? 
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पंकज ि�वेदी

गोक�लपाक� सोसायटी, 80 फ�ट रोड, 
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पु�तक चचा�

कासे क��
(क िवता सं�ह)

समी�क : पंकज ि�वेदी

लेखक : िव� मोहन

�काशक : िव�गाथा 

�काशन, गुजरात

धरती और आसमान क� बीच जो जीवन ह� वो भी �क�ित का अंश ह�। �ी िव� मोहन किव ह� 

यही पया�� इसिलए ह� िक उ�ह� �क�ित क� ब�त करीब उनक� श�द� क� �ारा महसूस कर सकते 

ह�। समझ क� साथ थोड़ी नादानी किव म� होती ह� और िव� मोहन म� वो ह�, इसिलए किव ह�। 

उनका दूसरा किवता सं�ह 'कासे क��' क� किवताएँ सािह��यक मू�य का बोध देती ह�। यही 

वजह ह� िक हम उनक� कलम पर भरोसा कर सकते ह�।

इस धरती पर ��येक जीव ई�र का वरदान ह� मगर उसम� इ�सान का �प ई�र क� �ितक�ित 

से कम नह� ह�। िवपुल रचनाशीलता क� युग म� और पि�का� क� साथ अंतजाल�  क� पाश से 

�िसत रचनाकार� म� सािह��यक मू�य सजँ ोकर या बचाकर क�छ हद तक सफ़ल होना भी कम तो 

नह� ह�।

व��मान जीवन दो िह�स� म� बटँ  गया ह�। गाँव क� �ाक�ितक पर�परा और आधुिनक शहर� क� 

चकाच�ध क� बीच तकनीक� संसाधन� से िखलौना बना �आ इ�सान भी बटँ  गया ह�। गाँव भी अब 

गाँव नह� रहा। पर�पराएँ ट�ट रही ह�। भाषा� म� अब अं�ेज़ीपन का �भाव कभी-कभी िवक�ित क� 

भी दश�न कराने लगा ह।�  ऐसे म� िकसी भी रचनाकार क� िलए शु� सािह��यक एवं मू�यवा� 

सािह��यक सृजन करना किठन ह� और ऐसे म� नई पीढ़ी को मूल भाषा से प�रचय करवाने म� 

सफल होना अित दु�कर भी ह�।

किव क� पास समृ� श�द, अनुभव, क�पना क� उड़ान एवं �क�ित का आ�मसा� िकया 

�आ �प ही उनक� समृि� बन उभर आता ह�। धरती क� ��यके  जीव मा� का जीवट से िनरी�ण 

करते �ए अपनी किवता� म� नए र�ग भरना सौ�दय� बढ़ाता ह�। किव यहाँ कह� िनज 

आ�या��मकता का प�रचय भी करवाते ह�। आशावादी किव का श�द-संयोजन नैरा�य से 

हटाकर जीता ह�। उसे िलखता ह� और पाठक� को सकारा�मक जीवन क� िलए �े�रत भी करता ह�। 

िव� मोहन �द क�पनाशील �य�� ह� इसिलए उनक� किवता� म� वा�तिवकता क� आगे का 

जीवन दश�न भी ह�। िम�ी से जुड़ा किव ही अपने रचना कम� म� सम-संवेदना का पुट दे पाता ह�। 

ऐसे म� उनक� किवता बड़ी सहजता से पाठक� क� अपनी बन जाती ह�। यह संधान ही उनक� 

किवता को ऊ�चाई �दान करती ह� और भाषा क� सरलता जन-जन क� मन-�दय को आंदोिलत 

भी करती ह�। 

'बेटी िबदा' क� समय भी – 'स�य-संजीवन िचर-िचर�तन / वेदांत उपिनष� गाते / भयी 

आ�मा बहरहम क� / अब छ�ट� �र�ते-नाते' – क� �ारा िम�या �र�त� का गान िकया ह�।

िव� मोहन क� ��येक किवता म� नैरा�य क� िसर पर वैरा�य का �वज लहराता नज़र आता 

ह�। 'जलकमलवत' क� �या�या को जीवन म� अपनाना दु�कर ज़�र ह�। िफर भी किव वो साहस 

अपनी सरल बानी म� कह�-कह� कर लेते ह�, तब चम�क�ित पाठक� को आकिष�त भी करती ह�। 

'मृग-मरीिचका' म� – 'तपोभूिम म� तप-तप माँ ने / ममता का बीज बोया' – िलखते �ए न जाने 

अनिगनत संघष�, सृजन एवं ममता क� पावन �र�ते को क�से अिभ�य� कर िदया ह�, यह देखते ही 

बनता ह।�  सरल, कम एवं सश� श�द� म� जीवन क� ��येक आयाम क� चचा� को गहराई से पेश 

करते �ए उनम� कह� लया�मकता का सायु�य पाठक� क� अंतम�न को छ� लेता ह�। यही क�शलता 

िव� मोहन म� छ�पे एक अग�य �य���व को ��तुत करता ह�। 

समसामियक िवषय क� �तरीय रचना� म� धार ह�। ऐसी रचनाएँ समयातीत होती ह�, काल 

क� मु�ी म� बंद।  'चटक-चुन�रया, सजी-धजी म� / सुिध िबसर�, िदन रात / िसंहा-िसंगरा, गूँजे 

गगन म� / अब लाएँ, बलम ब�रआत / कासे क��, िहया क� बात' – आँचिलकता क� चुनर को 

पकड़कर किव ने �ा�य जीवन, �दय क� उिम�, �र�त� क� तानेबाने जोड़कर अपने िहया (�दय) 

क� बात को ��नाथ� क� साथ कही ह� और पाठक� क� िलए इस शीष�क का कौतूहल क� साथ नाता 

जोड़कर उ�ह� अपनी किवता क� स�रता म� �ान करवाया ह�। किव िव� मोहन को उनक� दूसर� 

किवता सं�ह 'कासे क��' क� िलए अशेष बधाई।

000
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िनिध �ीतेश जैन 

130 बैक��ठधाम कॉलोनी 

आनंद बाज़ार क� पीछ� 

इ�दौर -452018 म�

पु�तक चचा�

नज़रब��
(कहानी सं�ह)

समी�क : िनिध �ीतेश जैन

लेखक : �योित जैन

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

एक बार अं�ेज़ी श�द� क� महारथी क� �प म� पहचाने जाने वाले शिश थ�र �ीमती सुधा 

मूित� का इ�ट�यू� ले रह� थे -उनक� एक सवाल क� जवाब म� सुधा जी ने कहा -कहानी क� भाषा म� 

ऐसे भारी भरकम श�द न ह� िजसक� िलए िड�शनरी ढ��ढ़ने जाना पड़�, आम लोग� क� भाषा म� 

कही गई कहानी आम जन तक प��चती भी ह�। �योित जी जैन �ारा िलखी कहािनय� क� नई 

पु�तक नज़रब�� पढ़ते ही मुझे यह वाक़या याद आया। कहानी िकशोर� क� म�ती भरी सुबह से 

शु� होती ह� शहर क� बीच �ड स�टर पर ना�ता करते �ए िठलवाई (ह�सी -मज़ाक़) करते ह� तो 

गरीब ब�� को भूखा देख अ�दान �व�प उ�ह� भी ना�ता कराते ह�। सामा�य कहानी होती तो 

इस नैितक पाठ क� साथ ख़�म हो जाती िक�तु िजस शीष�क क� नाम पर िकताब का नाम रखा गया 

ह�, वह कहानी इतनी साधारण क�से हो सकती ह� ? नज़रब�� ही नह� अ�य कहािनय� म� भी जगह 

-जगह आम भाषा म� �चिलत श�द, जुमल� का �योग देख ऐसा लगा जैसा कोई अपना बड़� 

िदन� बाद िमला हो ... जैसे ससुराल म� मायक� क� �वाद क� महक उठ आई हो। 

पा�� क� नाम को लेकर लेिखका सदैव सचेत रहती ह� .. कहानी 'उजाला' इसका सश� 

उदाहरण ह�। पा�� क� नाम� को लेकर को लेकर सजग रहनी वाली लेिखका क� कहानी "एक 

श�द औषिध कर�" से एक बानगी देिखए -उषा ...एकदम गोरी ,क�छ गुलाबी र�गत िलए ,मान� 

सचमुच उषाकाल क� लािलमा िलए हो ....बेहद खूबसूरत चेहरा .......और सं�या दबे र�ग क� 

(हमार� स�य समाज म� सीधे -सीधे काली न कहना हो तो दबे र�ग क� या �याम वण� या साँवली 

भी कह लेते ह� )। 

ढ��ढ़ते �ए आप को कह�-कह� िनज�व व�तुएँ और भाव भी मुखर नज़र आएँगे, मान� हक़ 

जता रह� ह� िक कहानी म� हमारी भी इतनी ही अहिमयत ह� िजतनी दूसर� श�द� क�। संवाद शैली 

क� �चुरता से कहािनयाँ सरस बन पड़ी ह�। अपनी बात कहने क� िलए लेिखका अं�ेज़ी श�द� का 

भी सहजता से उपयोग करती ह�। पु�तक म� युवा वग� पर िवशेष �प से िलखा गया ह�। आम 

जीवन क� छोट-� छोट � पल� को जीवंत करते �ए कहानी िवधा क� मा�यम से अपनी बात पाठक� 

तक प��चाती ह�। कोरोना कॉल म� िलखी गई पु�तक म� लॉकडाउन क� दौरान िलखी गई एक 

कहानी युवा पीढ़ी क� िज़ंदगी क� उलझन� को अनलॉक करती ह� और कहती ह� िक 'नैरा�य से 

उबरने क� िलए पु�षाथ� कर िलया जाए तो िक़�मत भी दरवाज़ा खटखटा देती ह�।' कहानी 

अनलॉक िज़ंदगी -िजसम� युवा सोहम पु�षाथ� और संयोग (िक़�मत) से नया रोज़गार �ा� 

करता ह�। तो कहानी 'लॉकडाउन' म� �रटायरम�ट िकसी ३५-४० साल क� �य�� को करना पड़ 

जाए तब �या ......इस मनोभाव क� साथ बु�ग� क� �ित सोच बदलते �ए मु�य पा� 'क�शव' 

अपने लॉकडाउन को सकारा�मक लेते �ए िज़ंदगी को काटना नह� जीना शु� िकया जैसे उसक� 

बाबूजी जी रह� थे। 

चाह� एक सू� वा�य को कहानी बनाना हो या घटना को कहानी म� समेटना हो, दोन� ही काय� 

बखूबी िकए गए ह�। हर कहानी क� पा� िज़ंदािदल और क�छ करने को त�पर.....  चाह� लघुकथा 

हो या कहानी, नई राह पर चलते �ए अपने कदम सं�कार� से जुड़� रखने क� िहमायती �योित जी 

हर बार अपनी क�पना को श�द� म� उक�र हम� चम�क�त कर जाती ह।�  कहािनयाँ श�द� क� �गं ार 

से नह� सादगी भर� श�द� से पाठक� को बाधँ े रखती ह।�   आस- पास क� घटना� और ख़ासकर 

युवा� को ले कर िलखी गई कहािनयाँ पढ़ते समय लगता ह� जैसे हमार� आस -पास ही यह सब 

घिटत �आ ह�। सुखांत कहािनयाँ हम� असीम ऊजा� से भर देती ह�। पंकज सुबीर ने सही कहा ह�- 

कहानी लेखन �े� म� बाढ़ सी आई �ई ह�, ऐसे म� �योित जी ने अपनी शैली से अलग पहचान 

क़ायम क� ह�। क�पना को यथाथ� क� समक� ला कर खड़ा करना �योित जी जैसी सािधका ही 

कर सकती ह।�  वैसे तो जो िलखा गया ह� उसक� समी�ा क� जानी चािहए, िजसने िलखा उसक� 

चचा� नह� लेिकन जब लेिखका �वयं अपने रचनाकम� क� हर हफ़� से झाकँ ने लगे तब �या 

क�िजएगा ? 
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पंकज ि�वेदी

गोक�लपाक� सोसायटी, 80 फ�ट रोड, 
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मोबाइल- 9662514007 

ईमेल- vishwagatha@gmail.com

पु�तक चचा�

कासे क��
(क िवता सं�ह)

समी�क : पंकज ि�वेदी

लेखक : िव� मोहन

�काशक : िव�गाथा 

�काशन, गुजरात

धरती और आसमान क� बीच जो जीवन ह� वो भी �क�ित का अंश ह�। �ी िव� मोहन किव ह� 

यही पया�� इसिलए ह� िक उ�ह� �क�ित क� ब�त करीब उनक� श�द� क� �ारा महसूस कर सकते 

ह�। समझ क� साथ थोड़ी नादानी किव म� होती ह� और िव� मोहन म� वो ह�, इसिलए किव ह�। 

उनका दूसरा किवता सं�ह 'कासे क��' क� किवताएँ सािह��यक मू�य का बोध देती ह�। यही 

वजह ह� िक हम उनक� कलम पर भरोसा कर सकते ह�।

इस धरती पर ��येक जीव ई�र का वरदान ह� मगर उसम� इ�सान का �प ई�र क� �ितक�ित 

से कम नह� ह�। िवपुल रचनाशीलता क� युग म� और पि�का� क� साथ अंतजाल�  क� पाश से 

�िसत रचनाकार� म� सािह��यक मू�य सजँ ोकर या बचाकर क�छ हद तक सफ़ल होना भी कम तो 

नह� ह�।

व��मान जीवन दो िह�स� म� बटँ  गया ह�। गाँव क� �ाक�ितक पर�परा और आधुिनक शहर� क� 

चकाच�ध क� बीच तकनीक� संसाधन� से िखलौना बना �आ इ�सान भी बटँ  गया ह�। गाँव भी अब 

गाँव नह� रहा। पर�पराएँ ट�ट रही ह�। भाषा� म� अब अं�ेज़ीपन का �भाव कभी-कभी िवक�ित क� 

भी दश�न कराने लगा ह।�  ऐसे म� िकसी भी रचनाकार क� िलए शु� सािह��यक एवं मू�यवा� 

सािह��यक सृजन करना किठन ह� और ऐसे म� नई पीढ़ी को मूल भाषा से प�रचय करवाने म� 

सफल होना अित दु�कर भी ह�।

किव क� पास समृ� श�द, अनुभव, क�पना क� उड़ान एवं �क�ित का आ�मसा� िकया 

�आ �प ही उनक� समृि� बन उभर आता ह�। धरती क� ��यके  जीव मा� का जीवट से िनरी�ण 

करते �ए अपनी किवता� म� नए र�ग भरना सौ�दय� बढ़ाता ह�। किव यहाँ कह� िनज 

आ�या��मकता का प�रचय भी करवाते ह�। आशावादी किव का श�द-संयोजन नैरा�य से 

हटाकर जीता ह�। उसे िलखता ह� और पाठक� को सकारा�मक जीवन क� िलए �े�रत भी करता ह�। 

िव� मोहन �द क�पनाशील �य�� ह� इसिलए उनक� किवता� म� वा�तिवकता क� आगे का 

जीवन दश�न भी ह�। िम�ी से जुड़ा किव ही अपने रचना कम� म� सम-संवेदना का पुट दे पाता ह�। 

ऐसे म� उनक� किवता बड़ी सहजता से पाठक� क� अपनी बन जाती ह�। यह संधान ही उनक� 

किवता को ऊ�चाई �दान करती ह� और भाषा क� सरलता जन-जन क� मन-�दय को आंदोिलत 

भी करती ह�। 

'बेटी िबदा' क� समय भी – 'स�य-संजीवन िचर-िचर�तन / वेदांत उपिनष� गाते / भयी 

आ�मा बहरहम क� / अब छ�ट� �र�ते-नाते' – क� �ारा िम�या �र�त� का गान िकया ह�।

िव� मोहन क� ��येक किवता म� नैरा�य क� िसर पर वैरा�य का �वज लहराता नज़र आता 

ह�। 'जलकमलवत' क� �या�या को जीवन म� अपनाना दु�कर ज़�र ह�। िफर भी किव वो साहस 

अपनी सरल बानी म� कह�-कह� कर लेते ह�, तब चम�क�ित पाठक� को आकिष�त भी करती ह�। 

'मृग-मरीिचका' म� – 'तपोभूिम म� तप-तप माँ ने / ममता का बीज बोया' – िलखते �ए न जाने 

अनिगनत संघष�, सृजन एवं ममता क� पावन �र�ते को क�से अिभ�य� कर िदया ह�, यह देखते ही 

बनता ह।�  सरल, कम एवं सश� श�द� म� जीवन क� ��येक आयाम क� चचा� को गहराई से पेश 

करते �ए उनम� कह� लया�मकता का सायु�य पाठक� क� अंतम�न को छ� लेता ह�। यही क�शलता 

िव� मोहन म� छ�पे एक अग�य �य���व को ��तुत करता ह�। 

समसामियक िवषय क� �तरीय रचना� म� धार ह�। ऐसी रचनाएँ समयातीत होती ह�, काल 

क� मु�ी म� बंद।  'चटक-चुन�रया, सजी-धजी म� / सुिध िबसर�, िदन रात / िसंहा-िसंगरा, गूँजे 

गगन म� / अब लाएँ, बलम ब�रआत / कासे क��, िहया क� बात' – आँचिलकता क� चुनर को 

पकड़कर किव ने �ा�य जीवन, �दय क� उिम�, �र�त� क� तानेबाने जोड़कर अपने िहया (�दय) 

क� बात को ��नाथ� क� साथ कही ह� और पाठक� क� िलए इस शीष�क का कौतूहल क� साथ नाता 

जोड़कर उ�ह� अपनी किवता क� स�रता म� �ान करवाया ह�। किव िव� मोहन को उनक� दूसर� 

किवता सं�ह 'कासे क��' क� िलए अशेष बधाई।
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अिमताभ िम�

B17 महाल�मी सोसाइटी, 

भोपाल 462039 म�

मोबाइल- 9425375311

पु�तक चचा�

पंचामृत
(सं�मरण)

समी�क : अिमताभ िम�

लेखक : अ��नी क�मार दुबे

�काशक : राजकमल 

�काशन, नई िद�ी

आमुख म� अशोक वाजपेयी िलखते ह� 'यह संगीत म� ड�बे एक रिसक क� पु�तक ह� और इसे 

पढ़कर आपक� शा��ीय संगीत म� रिसकता उ�ी� हो सकती ह�।' और �ा�कपथन म� अ��नी 

भी िलखते ह� िक 'मेरा बचपन मैहर म� बीता। मेरा �कल�  बाबा (अलाउ�ीन ख़ा ँ साहब) क� 

बंगले क� ठीक सामने पर।' �क�ल क� िदन� से िजसे संगीत कला क� नामचीन कलाकार� को सुनने 

और बातचीत करने का मौका िमले तो शा��ीय संगीत का पार�गत भले न हो, पर रिसक तो हो ही 

सकता ह�। यह अ�छा �आ िक वे समय क� साथ चलते �ए इ�जीिनयर बन गए और िफर हम� यह 

पंचामृत चखने का मौका िमला, वरना यिद वे संगीतकार� क� संगित म� संगीत म� पार�गत होते तो 

हम उनका गायन सुन रह� होते। बहरहाल िफर िजन िदन� नौकरी क� अंितम साल� म� वे देवास म� 

थे, जो रजब अली ख़ा ँ और क�मार गंधव� क� नगरी ह�, उ�ह� िदन� संयोगवश म� भी देवास म� ही था 

और हम लोग एक ही िवभाग म� रह�, सो अ��नी दुबे से मेरी मेल-मुलाकात, बातचीत होती रही। 

िफर यह पंचाम़ृत बन रहा ह� इसक� भनक भी न लगने दी अ��नी ने। म� उ�ह� अ�छा-भला 

�यं�यकार, �यं�य उप�यासकार मानता रहा और इ�ह� मु�� पर अ�सर बात भी होती रही। मेर� 

िलये यह नईम, �काशकांत, बहादुर पट�ल क� नगरी रही और शहर तो क�मार गंधव� और रजब 

अली ख़ा ँ साहब का भी ह� और िजनका िजकर हर जगह होता रहा ह� वहा।ँ  �य�िक ये दोन� शहर 

क� रग-रग म� बसे �ए ह�। बावजूद तमाम औ�ोगीकरण क� नई-नई दुकान� म�। देवास म� अभी भी 

संगीत बजता ह�। कबीर को कह� भी क�मार गंधव� क� अंदाज़ म� सुना जा सकता ह�। तो अ��नी ने 

इ�ह� आवाज़� को पकड़ा जो उनक� कान� म� मैहर से बज रही थ� और हमार� सामने पंचामृत रख 

िदया। 

पंचामृत को पढ़ना इन संगीत�� क� साधना को न िसफ� जानना ह�, ब��क वे िकन-िकन 

किठन हालात से गुज़र� यह �यौरा भी इस िकताब म� दज� ह�। जो इसे एक अलग दजा� देता ह�। 

रजब अली ख़ा ँ साहब क� बार� म� जानना देवास क� बार� म� उस समय क� बार� म� और 

आसपास को भी जानना ह�, िकस तरह संगीत क� िलये और एक-एक राग क� िलये मेहनत करना 

यह इस िकताब म� ब�त त�सील से बताया ह�। देवास क� बार� म� क�मार गंधव� क� बार� म� भी 

िववरण ह� जो अ��नी दुबे क� मेहनत और उनक� खुद क� संगीत म� �ान को भी �काश म� लाता 

ह�। 

एक और बात जो इस िकताब को खास बनाती ह�, वह इन संगीतकार� क� संघष�, उनक� जीने 

और संगीत को उ�तम �तर पर ले जाने क� ज�ोजहद को र�खांिकत करना ह�। क�मार गंधव� क� 

जीने क� िज़द और संगीत म� नए-नए �योग क� तड़प लोक संगीत को शा��ीय संगीत से जोड़ने 

का संघष� िजसम� उनक� शा��ीय संगीत क� िबरादरी ने आलोचना भी क�, पर क�मार गंधव� तो 

संगीत क� कबीर थे, िज�ह� सुनते �ए लगता था िक हम कबीर को सुन रह� ह�। 

इसी तरह रजब अली ख़ा ँ का जीवन यापन क� िलये भटकना और संगीत साधना का जो 

�यौरा िदया ह� वह अ�ुत ह�। ऐसे �संग भी िक िजनम� आ�मस�मान क� िलये नवाब� को भी क�छ 

न िगनना रजब अली ख़ा ँ साहब क� श��सयत को हमसे �-ब-� कराते ह� अ��नी दुबे। 

सा�ा� बीन क� अवतार रजब अली ख़ाँ साहब ने बीन को भी सही जगह िदलवाई। अमीर ख़ा ँ

साहब ने जो संगीत म� अलख जगाने का काम िकया था उसे करीने से इस िकताब म� बताया ह�। 

अमीर ख़ाँ न े संगीत क� �े� म� जो मुकाम हािसल िकया, उसक� पीछ� क� संघष� को आवाज़ देती ह� 

यह िकताब। �ीक��णराव मजूमदार का इ�जीिनय�र�ग और संगीत म� तुक-तान बनाने का 

िदलच�प िववरण भी ह� यहा।ँ  आचाय� गोक�लदास महाराज क� संगीत साधना का ब�त कायदे से 

�यौरा रखा गया ह�। यह िकताब दर असल हम� इन संगीत�� क� बार� म� जानकारी तो देती ही ह� 

साथ ही हम� भी उस संगीत क� जानकारी से लैस करती ह�, जो इन पाचँ  महा� संगीतकार� ने 

अिप�त िकया ह�। इस शानदार िकताब क� िलये अ��नी को बधाई और आगे भी इस �े� और भी 

काम कर�गे यह उ�मीत ह�। 
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डॉ.पु�षो�म दुबे
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इ�दौर म�य�देश 

मोबाइल- 9329581414

पु�तक चचा�

न�कारख़ाने क� 

उ�मीद�
(क िवता सं�ह)

समी�क : पु�षो�म दुबे
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इ�दौर

संतोष सुपेकर क� किवताएँ जिटल श�द� क� बानगी लेकर शीषा�सन नह� करत�, ��युत 

सरल श�द� का सीधा माग� लेकर आज क� समाज म� �या� सामािजक 'भदेस' को बुहारती 

िमलती ह � और वैचा�रक समरसता क� मंिज़ल का पता देती ह।�  का�य-सृजन क� �े� म� अपन े

सुदीघ� अनुभव को �ािपत कर चुक� किव सुपेकर ने हाल ही 2020 म� अपना तीसरा का�य - 

सं�ह 'न�कारखाने क� उ�मीद�' आधुिनक का�य संसार को �दान िकया ह�। संतोष सुपेकर का 

नवीन का�य - सं�ह 'न�कारखाने क� उ�मीद�' किवता� क� िजन मुहावर� को पकड़कर 

स�प� �आ ह� वे सब क� सब मुहावर� यथाथ� क� ज़मीन को तोड़ने वाले, समाज म� �चिलत जड़ 

पर�परा� क� गद�न� मरोड़ने वाले, संवदे ना क� बूते ��र मनु�य� क� प�थर िदल� को फोड़ने वाले 

तथा समाज म� �थान-�थान म� �या� अ�ीितकर �प को �ी और सौ�दय� से जोड़ने वाले, उस 

नुक�ली सुई क� मािन�द ह� जो अपनी तीखी न�क से समाज म� �या� अमानवीय �यवहार� क� 

फफोल� म� छ�द कर उसम� पनपती ज़हरीली पीब को िनकाल बहा देती ह�।

सुपेकर का किव जब समाज क� पड़ताल करने िनकलता ह� तो पाता ह� िक समाज का 

वत�मान �प संवेदना शू�य हो गया ह�। संवेदना का वह सघन भाव िजसम� मानवीय �र�त� को 

जोड़� रखने क� ताक़त रही ह�, समाज क� धरातल से वह आज ितरोिहत हो गया ह�। आँख� म� आँसू 

ह�, मगर समाज म� आज हर चेहरा इतना ��र नज़र आने लगा ह� िक उससे िलपटकर उसक� दद� 

को घटाने का उप�म कोई स�दय करने को आगे ही नह� आता ह�। किव कहता ह�, "आँसु� 

का �टॉक तो ब�त था, ब�त ह�, खच� न �ए �यादा, बह न सक� �यादा। " इसी �कार 'भीड़ भरी 

दुिनया म�' शीष�क किवता म� किव सुपेकर ने 'परछाई' का मानवीकरण 'भीड़' से करते �ए िलखा 

ह� िक, "परछाई, छीनती ह� उजाला, दूसर� क� हक़ का।" ऐसे ही अमानवीय �प� क� सघनता से 

दुःखी होकर सुपेकर िलखते ह�, "पर हाँ, छः माह क� ब�े क� ��� म�, नफ़रत भी नह� होती, 

काश सारी दुिनया, छः माह का ब�ा होती !"

किव सुपेकर शहर� क� अंधाधुंध िवकास पर भी उग� ली उठाते ह�। गगनचुंबी वृ�� को धराशाई 

कर चार� ओर सीम�ट क� जंगल खड़� हो गए ह�। दूर-दूर तक �ाक�ितक सुषमा िदखाई नह� देती। 

इस आशय को िनखारने म� किव िलखता ह� िक, "ताजमहल देख िलया �या ? आओ अब 

िदखाऊ� तु�ह�, छत, मेर� घर क�। इस छत से, बरस� पहले, िदखता था ताजमहल !"

ढाई आखर �ेम ही समाज क� त�वीर म� सामािजक सिह�णुता का र�ग भर देता ह�। लेिकन हर 

आदमी म� जीिवत िनिहत �वाथ� क� सुरसा मुँह ने मान� मानव-मानव क� म�य पार�प�रक �ेम को 

िनगल ही िलया ह�। किव समाज म� नफ़रत का �यापार चलाने वाल� से ��न करता ह�, "नफ़रत 

क� सी�रयल चलाने वाल�, कोई उग� ली खाली ह� तु�हारी, �ेम टाइप करने क� िलये।"

संतोष सुपेकर क� किवता� का अिभ�य�� प� बड़ा मज़बूत ह�। हर किवता अ�छी भाषा 

क� दरकार रखती ह�। सुपेकर क� का�य-भाषा उनक� किवता म� �यु� होने वाले श�द� क� 

अथ�स�प� गाठँ � खोलने म� समथ� ह�। किव क � भाषा �ान का एक प�रप� उदाहरण यहाँ ���य 

ह� - "पसीने से भीगे हाथ, भीगे, िचपिचपाते हाथ, िचपिचपाता चेहरा, भीगा च�मा, भीगी कलम, 

बार-बार काग़ज़ पर टपकता पसीना।" भाषा क� बात िश�प क� चचा� साथ लेकर आती ह�। 

सुपेकर क� किवता म� िश�प सायास नह� ��युत अनायास ही अवत�रत �ए नज़र आते ह�, 

"सिद�य� म,�  सबको अ�छी लगती ह� धूप ब�त, सिद�य� म,�  धूप और िवटािमन 'डी' क� बात� भी 

होती ह � ब�त।"

किव-कम� िवषयक सुपेकर का दो दशक का गहन अनुभव ही एक तरह से अब उनक� 

सज�ना�मक श�� बन चुका ह�। का�य रचने क� तहज़ीब से उनका किव िवभूिषत हो चुका ह�। 

अितशी� ही संतोष सुपेकर का किव अि�म पं�� क� किवय� क� जमात म� उप��थत �आ 

िमलेगा, िव�ास क� यही �वर उनक� किव-कम� का माग� �श�त कर�गे। इसी सुखद आशा क� 

साथ संतोष सुपेकर को उनक� तीसर� का�य - सं�ह 'न�कारखाने क� उ�मीद�' क� िलए बधाई।
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आमुख म� अशोक वाजपेयी िलखते ह� 'यह संगीत म� ड�बे एक रिसक क� पु�तक ह� और इसे 

पढ़कर आपक� शा��ीय संगीत म� रिसकता उ�ी� हो सकती ह�।' और �ा�कपथन म� अ��नी 

भी िलखते ह� िक 'मेरा बचपन मैहर म� बीता। मेरा �कल�  बाबा (अलाउ�ीन ख़ा ँ साहब) क� 

बंगले क� ठीक सामने पर।' �क�ल क� िदन� से िजसे संगीत कला क� नामचीन कलाकार� को सुनने 

और बातचीत करने का मौका िमले तो शा��ीय संगीत का पार�गत भले न हो, पर रिसक तो हो ही 

सकता ह�। यह अ�छा �आ िक वे समय क� साथ चलते �ए इ�जीिनयर बन गए और िफर हम� यह 

पंचामृत चखने का मौका िमला, वरना यिद वे संगीतकार� क� संगित म� संगीत म� पार�गत होते तो 

हम उनका गायन सुन रह� होते। बहरहाल िफर िजन िदन� नौकरी क� अंितम साल� म� वे देवास म� 

थे, जो रजब अली ख़ा ँ और क�मार गंधव� क� नगरी ह�, उ�ह� िदन� संयोगवश म� भी देवास म� ही था 

और हम लोग एक ही िवभाग म� रह�, सो अ��नी दुबे से मेरी मेल-मुलाकात, बातचीत होती रही। 

िफर यह पंचाम़ृत बन रहा ह� इसक� भनक भी न लगने दी अ��नी ने। म� उ�ह� अ�छा-भला 

�यं�यकार, �यं�य उप�यासकार मानता रहा और इ�ह� मु�� पर अ�सर बात भी होती रही। मेर� 

िलये यह नईम, �काशकांत, बहादुर पट�ल क� नगरी रही और शहर तो क�मार गंधव� और रजब 

अली ख़ा ँ साहब का भी ह� और िजनका िजकर हर जगह होता रहा ह� वहा।ँ  �य�िक ये दोन� शहर 

क� रग-रग म� बसे �ए ह�। बावजूद तमाम औ�ोगीकरण क� नई-नई दुकान� म�। देवास म� अभी भी 

संगीत बजता ह�। कबीर को कह� भी क�मार गंधव� क� अंदाज़ म� सुना जा सकता ह�। तो अ��नी ने 

इ�ह� आवाज़� को पकड़ा जो उनक� कान� म� मैहर से बज रही थ� और हमार� सामने पंचामृत रख 

िदया। 

पंचामृत को पढ़ना इन संगीत�� क� साधना को न िसफ� जानना ह�, ब��क वे िकन-िकन 

किठन हालात से गुज़र� यह �यौरा भी इस िकताब म� दज� ह�। जो इसे एक अलग दजा� देता ह�। 

रजब अली ख़ा ँ साहब क� बार� म� जानना देवास क� बार� म� उस समय क� बार� म� और 

आसपास को भी जानना ह�, िकस तरह संगीत क� िलये और एक-एक राग क� िलये मेहनत करना 

यह इस िकताब म� ब�त त�सील से बताया ह�। देवास क� बार� म� क�मार गंधव� क� बार� म� भी 

िववरण ह� जो अ��नी दुबे क� मेहनत और उनक� खुद क� संगीत म� �ान को भी �काश म� लाता 

ह�। 

एक और बात जो इस िकताब को खास बनाती ह�, वह इन संगीतकार� क� संघष�, उनक� जीने 

और संगीत को उ�तम �तर पर ले जाने क� ज�ोजहद को र�खांिकत करना ह�। क�मार गंधव� क� 

जीने क� िज़द और संगीत म� नए-नए �योग क� तड़प लोक संगीत को शा��ीय संगीत से जोड़ने 

का संघष� िजसम� उनक� शा��ीय संगीत क� िबरादरी ने आलोचना भी क�, पर क�मार गंधव� तो 

संगीत क� कबीर थे, िज�ह� सुनते �ए लगता था िक हम कबीर को सुन रह� ह�। 

इसी तरह रजब अली ख़ा ँ का जीवन यापन क� िलये भटकना और संगीत साधना का जो 

�यौरा िदया ह� वह अ�ुत ह�। ऐसे �संग भी िक िजनम� आ�मस�मान क� िलये नवाब� को भी क�छ 

न िगनना रजब अली ख़ा ँ साहब क� श��सयत को हमसे �-ब-� कराते ह� अ��नी दुबे। 

सा�ा� बीन क� अवतार रजब अली ख़ाँ साहब ने बीन को भी सही जगह िदलवाई। अमीर ख़ा ँ

साहब ने जो संगीत म� अलख जगाने का काम िकया था उसे करीने से इस िकताब म� बताया ह�। 

अमीर ख़ाँ न े संगीत क� �े� म� जो मुकाम हािसल िकया, उसक� पीछ� क� संघष� को आवाज़ देती ह� 

यह िकताब। �ीक��णराव मजूमदार का इ�जीिनय�र�ग और संगीत म� तुक-तान बनाने का 

िदलच�प िववरण भी ह� यहा।ँ  आचाय� गोक�लदास महाराज क� संगीत साधना का ब�त कायदे से 

�यौरा रखा गया ह�। यह िकताब दर असल हम� इन संगीत�� क� बार� म� जानकारी तो देती ही ह� 

साथ ही हम� भी उस संगीत क� जानकारी से लैस करती ह�, जो इन पाचँ  महा� संगीतकार� ने 

अिप�त िकया ह�। इस शानदार िकताब क� िलये अ��नी को बधाई और आगे भी इस �े� और भी 

काम कर�गे यह उ�मीत ह�। 
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संतोष सुपेकर क� किवताएँ जिटल श�द� क� बानगी लेकर शीषा�सन नह� करत�, ��युत 

सरल श�द� का सीधा माग� लेकर आज क� समाज म� �या� सामािजक 'भदेस' को बुहारती 

िमलती ह � और वैचा�रक समरसता क� मंिज़ल का पता देती ह।�  का�य-सृजन क� �े� म� अपन े

सुदीघ� अनुभव को �ािपत कर चुक� किव सुपेकर ने हाल ही 2020 म� अपना तीसरा का�य - 

सं�ह 'न�कारखाने क� उ�मीद�' आधुिनक का�य संसार को �दान िकया ह�। संतोष सुपेकर का 

नवीन का�य - सं�ह 'न�कारखाने क� उ�मीद�' किवता� क� िजन मुहावर� को पकड़कर 

स�प� �आ ह� वे सब क� सब मुहावर� यथाथ� क� ज़मीन को तोड़ने वाले, समाज म� �चिलत जड़ 

पर�परा� क� गद�न� मरोड़ने वाले, संवदे ना क� बूते ��र मनु�य� क� प�थर िदल� को फोड़ने वाले 

तथा समाज म� �थान-�थान म� �या� अ�ीितकर �प को �ी और सौ�दय� से जोड़ने वाले, उस 

नुक�ली सुई क� मािन�द ह� जो अपनी तीखी न�क से समाज म� �या� अमानवीय �यवहार� क� 

फफोल� म� छ�द कर उसम� पनपती ज़हरीली पीब को िनकाल बहा देती ह�।

सुपेकर का किव जब समाज क� पड़ताल करने िनकलता ह� तो पाता ह� िक समाज का 

वत�मान �प संवेदना शू�य हो गया ह�। संवेदना का वह सघन भाव िजसम� मानवीय �र�त� को 

जोड़� रखने क� ताक़त रही ह�, समाज क� धरातल से वह आज ितरोिहत हो गया ह�। आँख� म� आँसू 

ह�, मगर समाज म� आज हर चेहरा इतना ��र नज़र आने लगा ह� िक उससे िलपटकर उसक� दद� 

को घटाने का उप�म कोई स�दय करने को आगे ही नह� आता ह�। किव कहता ह�, "आँसु� 

का �टॉक तो ब�त था, ब�त ह�, खच� न �ए �यादा, बह न सक� �यादा। " इसी �कार 'भीड़ भरी 

दुिनया म�' शीष�क किवता म� किव सुपेकर ने 'परछाई' का मानवीकरण 'भीड़' से करते �ए िलखा 

ह� िक, "परछाई, छीनती ह� उजाला, दूसर� क� हक़ का।" ऐसे ही अमानवीय �प� क� सघनता से 

दुःखी होकर सुपेकर िलखते ह�, "पर हाँ, छः माह क� ब�े क� ��� म�, नफ़रत भी नह� होती, 

काश सारी दुिनया, छः माह का ब�ा होती !"

किव सुपेकर शहर� क� अंधाधुंध िवकास पर भी उग� ली उठाते ह�। गगनचुंबी वृ�� को धराशाई 

कर चार� ओर सीम�ट क� जंगल खड़� हो गए ह�। दूर-दूर तक �ाक�ितक सुषमा िदखाई नह� देती। 

इस आशय को िनखारने म� किव िलखता ह� िक, "ताजमहल देख िलया �या ? आओ अब 

िदखाऊ� तु�ह�, छत, मेर� घर क�। इस छत से, बरस� पहले, िदखता था ताजमहल !"

ढाई आखर �ेम ही समाज क� त�वीर म� सामािजक सिह�णुता का र�ग भर देता ह�। लेिकन हर 

आदमी म� जीिवत िनिहत �वाथ� क� सुरसा मुँह ने मान� मानव-मानव क� म�य पार�प�रक �ेम को 

िनगल ही िलया ह�। किव समाज म� नफ़रत का �यापार चलाने वाल� से ��न करता ह�, "नफ़रत 

क� सी�रयल चलाने वाल�, कोई उग� ली खाली ह� तु�हारी, �ेम टाइप करने क� िलये।"

संतोष सुपेकर क� किवता� का अिभ�य�� प� बड़ा मज़बूत ह�। हर किवता अ�छी भाषा 

क� दरकार रखती ह�। सुपेकर क� का�य-भाषा उनक� किवता म� �यु� होने वाले श�द� क� 

अथ�स�प� गाठँ � खोलने म� समथ� ह�। किव क � भाषा �ान का एक प�रप� उदाहरण यहाँ ���य 

ह� - "पसीने से भीगे हाथ, भीगे, िचपिचपाते हाथ, िचपिचपाता चेहरा, भीगा च�मा, भीगी कलम, 

बार-बार काग़ज़ पर टपकता पसीना।" भाषा क� बात िश�प क� चचा� साथ लेकर आती ह�। 

सुपेकर क� किवता म� िश�प सायास नह� ��युत अनायास ही अवत�रत �ए नज़र आते ह�, 

"सिद�य� म,�  सबको अ�छी लगती ह� धूप ब�त, सिद�य� म,�  धूप और िवटािमन 'डी' क� बात� भी 

होती ह � ब�त।"

किव-कम� िवषयक सुपेकर का दो दशक का गहन अनुभव ही एक तरह से अब उनक� 

सज�ना�मक श�� बन चुका ह�। का�य रचने क� तहज़ीब से उनका किव िवभूिषत हो चुका ह�। 

अितशी� ही संतोष सुपेकर का किव अि�म पं�� क� किवय� क� जमात म� उप��थत �आ 

िमलेगा, िव�ास क� यही �वर उनक� किव-कम� का माग� �श�त कर�गे। इसी सुखद आशा क� 

साथ संतोष सुपेकर को उनक� तीसर� का�य - सं�ह 'न�कारखाने क� उ�मीद�' क� िलए बधाई।
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मानव स�यता का िवकास �क�ित क� कोख से �आ ह�। चाह� वह नर हो या िफर मादा दोन� 

का रख-रखाव �क�ित एक समान �प से करती ह� और उनका पालन -पोषण भी एक समान ही 

करती ह�। नर और मादा म� अंतर तो बुि�जीवी मानव क� िवकिसत होने पर होने लगा। जब से यह 

अंतर मानव �वृि� म� घुसा तभी से मादा पर अ�याचार होने लगा। दुिनया क� कोई भी स�यता एवं 

सं�क�ित ��ी क� िबना िवकिसत नह� हो सकती। स�यता� एवं सं�क�ितय� क� िवकिसत होने म� 

��ी का ब�त ही योगदान रहा ह�। इसक� योगदान को िकसी प�रसीमन म� बाँधा या सराहा नह� जा 

सकता। इितहास इस बात का गवाह ह� िक जब स�यताएँ एवं सं�क�ित िवकिसत नह� �ई थी तब 

भी एक मादा िशशु को ज�म देती ह�, और �सवपीड़ा का दद� सहती रही। ��ी-पाठ का संबंध 

मानवीय स�यता� से जुड़ा �आ ह�। ��ी-पाठ का इितहास दुिनया क� िकसी भी स�यता क� 

इितहास से भी पुराना ह�। हाँ यह अलग बात ह� िक समय-समय पर दुिनया म� अलग-अलग 

िह�स� म� स�यता� और सं�क�ितय� का िवकास �आ और उनका अलग-अलग ��ी-पाठ 

िवकिसत �आ। ���य� क� िबना इ�सानी सृ�� नह� चल सकती। इलाहाबाद िव�िव�ालय क� 

�ोफ़स� र भूर�लाल का मानना ह� िक, "��ी क� िबना मानवीय जीवन क� क�पना नह� क� जा 

सकती।" ��ी मानवीय भंिगमा� को भी धारण करती ह�। 

बीज- श�द : इ�सानी, स�यताएँ, जाितवाद, �ूणह�या, अनचाह� गभ�, स�वेदनशीलता, 

भयवाह, हक़�क़त, आिद। 

प�रक�पना : �क�ित क� मुहाने से इ�सानी स�यता क� बहाने ��ी क� बचाने क� साथ-साथ पूरी 

कायनात को बचाने क� बात। 

आमुख- 

मनु�य का जीवन �क�ित क� गोद म� िवकिसत �आ, अतः �क�ित को चलाने क� िलए ��ी का 

होना बेहद ज़�री ह�। िबना ��ी क� �क�ित का नीयित-च� नह� चल सकता। ��ी क� ख़�म होते 

ही संपूण� मानवता ख़�म हो जाएगी। �क�ित अपनी धुरी पर �क जाएगी। इस दुिनया म� चार� तरफ़ 

पानी, पहाड़, जंगल, उबड़-खाबड़ ज़मीन शेष रह जाएगी। इस िचंता को �य� करते �ए 

छायावादी महान किव 'जयशंकर �साद' 'कामायनी' म� करते ह� िक- 

िहमिग�र क� उ�ुंग िशखर पर, बैठ िशला क� शीतल छाँव। 

एक पु�ष भीगे नैन� से देख रहा था �लय-�वाह।।

अपने म� सब क�छ भर क�से- �य�� िवकास कर�गा। 

यह एकांत �वाथ� भीषण ह� अपना नाश कर�गा। । 

कामायनी क� मनु क� तरह 'पंकज सुबीर', अपनी कहानी 'दो एकांत' म� इस भीषण 

िव�वंसकारी, �लयकारी ��थित क� िचंता �य� करते �ए कहते ह� िक, "पता नह� िक ऐसा 

होगा अथवा नह� होगा, तो कब होगा, लेिकन कई बार ऐसा �व�न आता ह� िक सचमुच ऐसा हो 

गया ह�। चूँिक उन सब म� �वयं को पाता ��, इसिलए कह नह� सकता िक यह काफ� समय बाद 

होगा। इसिलए जब इसे िलखने का मन म� आया तो ऐसा लगा िक आज ही हो रहा ह�। सो िलखते 

समय वत�मान को ही कालखंड मान िलया ह�। सार� पा� आज क� ही ह�। आज मतलब, आज। 

कह� यह कहने क� कोिशश क� ह� िक २०५० म� होगा, या उसक� बाद क� िकसी समय म� होगा। 

डॉ. ��ा �ीवा�तव

भोपाल

म�य�देश

मोबाइल- 9425424802 

पु�तक चचा�

जाएँ तो जाएँ कहाँ
(कहानी सं�ह)

समी�क : डॉ. ��ा 

�ीवा�तव

लेखक : सागर िसयालकोटी 

�काशक : िनिखल 

�काशन, आगरा

सागर िसयालकोटी का कहानी सं�ह 'जाएँ तो जाएँ कहाँ' �ेम क� िविवध र�ग समेट� �ए ह� जो 

उनक� 22 कहािनय� का संकलन ह�। कहानी 'पहला ख़त' वग� चेतना क� कहानी ह� िजसम� 

सुनील चौबे चपरासी का बेटा ह� और सुनीता सा�याल अफसर क� बेटी ह� दोन� क� बीच जो �यार 

पनपता ह�। आज क� दौर म� �यार करने वाल� क� पास धैय� नह� ह� िजसक� कारण वो �ेम क� थाह 

तक नह� प��च पाते ह�। ऐसे समय म� इस कहानी का पाठ मन को भा जाता ह�।

उनक� कहािनय� म� अनीता जैसी दद� आशना ���याँ ह� जो इ�सािनयत क� िमसाल ह�। जो 

दूसर� क� ब�े को अपना दूध िपलाने को संक��पत ह�। गुलज़ार जैसे िदलदार पु�ष पा� ह�, जो 

हादसे मे अपना एक पैर गवाँ चुक� शहनाज़ से िनक़ाह कर सहारा देता ह�। िजसे समाज मन�स 

कह कर नकार देता ह�। (कहानी िफर िमल�गे)। 'देखा �यार तु�हारा' का ड�िनयल मीरा नाम क� 

तलाकशुदा औरत से शादी करता ह� जो ब�क म� उसक� साथ क� काम करती ह�। इस कहानी म� 

िचि�त होता ह� िक �यार उ�, र�ग, �प, जात, पात क�  ब�धन� से कह� ऊपर होता ह�। क�थी 

िव�सन का च�र� उदा� और महा� ह�। वह अपने पित को फटकारती ह� िक उसने िदलमाया 

राय से अपनी हवस िमटाने क� िलए शादी क�। 'घर क� छत' क� नाियका सक�ना अपने िदल का 

हाल, अपना दुख, अपनी तकलीफ़ अपने कोठ� म� नेक िदल �ेमसागर से ज़�र करती ह�। पर �ेम 

सागर क� िनकाह को कबूल नह� करती और साफ़ श�द� म� कहती ह� तवायफ़ अपना धंधा करती 

ह� ख़ैरात नह� माँगती।

'घर वापसी' क� एक िकरदार अिदित सीकरी ह� जो बेहद मह�वाकां�ी ह� और �वभाव से 

िज़�ी ह�। इस �कार ���य� क� �य���व प� का भी उ�ह�ने अ�छा िनवा�ह िकया ह�। समल�िगक 

संबंध� पर एक कहानी ह� 'जब इ�क़ कह� हो जाता' इसम � समान अिधकार क� बात क� गई ह�। 

िजनक� रहने जीने क� िलए मा�ल माहौल नह� बन पाया ह�। इस कहानी क� पा� मोना और मंजरी 

अपने शरीर और िदमाग़ क� बात समझते �ए एक दूसर� क� जीवन साथी बनते ह�। 'मेर� घर क� 

सामने' थड� ज�डर पर कहानी ह�। कहानीकार कहता ह�- �वाजा-सराह यािन िहजड़ा, परमा�मा ने 

इ�ह� पैदा िकया ह�। समाज का िह�सा ह�। तारो िहजड़ा गुमनामी का जीवन जीती ह�। और अंत म� 

ने�सन को पता चलता ह� तारो उनक� प�रवार का िह�सा ह�।

सागर जी ने इस सं�ह क� समाज क� िपतृस�ा�मक मनोरचना वाले संवाद िदल को झकझोर 

कर रख देते ह�। उनक� कई कहािनयाँ िसयासत और धम� को भी ल�य करती ह�। पर सागर 

िसयालकोटी क� यहाँ धम� अपनी क�रता म� नह� सौ�यता म� आया ह�। 'सरहद क� दरिमयाँ' 

सा��ािदक सौहाद� क� कहानी ह�, िजसम� सा��दाियक िवभाजन क� चेतना को �थान िदया ह�। 

िसयासत व िवभाजन न े भले ही सीमाएँ ख�ची ह� पर इ�सािनयत को िकसी संक�ण� दायर� म� नह� 

बाँटा जा सकता। 'सरहद क� दरिमयाँ' कहानी म� पूजा अपने प�रवार से िबछ�ड़ जाती ह�। पर नूरां 

िशरानी उसे सुरि�त उसक� घर प��चाती ह�। उसक� मन म� मुसलमान कौम क� �ित जो दुभा�वना 

थी, वो स�ाव म� बदल जाती ह�। पूजा क� िपता ताराचंद अ�त म� कहते ह�- िह�दू या मुसलमान 

बुरा हो सकता ह� मगर इ�सान कभी बुरा नह� हो सकता, वो चाह� सरहद पर हो या सरहद आर हो, 

सरहद क� दरिमयाँ इक इ�सान ज़�र बसता ह�। शीष�क कहानी 'जाएँ तो जाए ँ कहाँ' िव�थापन क� 

दद� क� कहानी ह� िजसम� �रयाज़ को तमाम तर�क़� क� बाद भी अपनी ज़मीन छोड़ने का दद� बेहद 

सालता ह�। 

िश�प क� ��� से कहा जा सकता ह� सागर जी ने अपने जीवन क� �लैशबैक म� जाकर अपने 

बचपन और क�शोय�काल क� �मृितय� क� समेटा ह�। यह उनक� अनुभव� म� पक� कहािनयाँ ह�। 

अंत म� यही क��गी िक सागर िसयालकोटी क� कहािनयाँ ओ�ड �क�ल क� कहािनयाँ नह�, 

िजसम� ��ी-पु�ष क� सामंती संबंध� िक पैरवी क� गई हो। सागर जी क� कहािनय� म� िक़�सागोई 

का पुराना ठाठ आपको नह� िमलेगा, पर िव�थापन और िवभाजन क� �ासदी पर मानवीय मू�य� 

क� िवजय ज़�र िमलेगी।

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जनवरी-माच� 2021 65 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जनवरी-माच� 2021 64 

िदनेश क�मार पाल

बैरमपुर, कौशा�बी, 212214

उ�

ईमेल- dineshkumarpal6126@gmail.com

मोबाइल- 9559547136

शोध- सारांश

��ी पाठ : दुिनया क� 

सबसे पुरानी स�यता

(पंकज सुबीर क� 

कहानी ‘दो एकांत’)

िदनेश क�मार पाल

(शोध - छा�)

िह�दी एवं आधुिनक 

भारतीय भाषा िवभाग

इलाहाबाद िव�िव�ालय 

�यागराज 

मानव स�यता का िवकास �क�ित क� कोख से �आ ह�। चाह� वह नर हो या िफर मादा दोन� 

का रख-रखाव �क�ित एक समान �प से करती ह� और उनका पालन -पोषण भी एक समान ही 

करती ह�। नर और मादा म� अंतर तो बुि�जीवी मानव क� िवकिसत होने पर होने लगा। जब से यह 

अंतर मानव �वृि� म� घुसा तभी से मादा पर अ�याचार होने लगा। दुिनया क� कोई भी स�यता एवं 

सं�क�ित ��ी क� िबना िवकिसत नह� हो सकती। स�यता� एवं सं�क�ितय� क� िवकिसत होने म� 

��ी का ब�त ही योगदान रहा ह�। इसक� योगदान को िकसी प�रसीमन म� बाँधा या सराहा नह� जा 

सकता। इितहास इस बात का गवाह ह� िक जब स�यताएँ एवं सं�क�ित िवकिसत नह� �ई थी तब 

भी एक मादा िशशु को ज�म देती ह�, और �सवपीड़ा का दद� सहती रही। ��ी-पाठ का संबंध 

मानवीय स�यता� से जुड़ा �आ ह�। ��ी-पाठ का इितहास दुिनया क� िकसी भी स�यता क� 

इितहास से भी पुराना ह�। हाँ यह अलग बात ह� िक समय-समय पर दुिनया म� अलग-अलग 

िह�स� म� स�यता� और सं�क�ितय� का िवकास �आ और उनका अलग-अलग ��ी-पाठ 

िवकिसत �आ। ���य� क� िबना इ�सानी सृ�� नह� चल सकती। इलाहाबाद िव�िव�ालय क� 

�ोफ़स� र भूर�लाल का मानना ह� िक, "��ी क� िबना मानवीय जीवन क� क�पना नह� क� जा 

सकती।" ��ी मानवीय भंिगमा� को भी धारण करती ह�। 

बीज- श�द : इ�सानी, स�यताएँ, जाितवाद, �ूणह�या, अनचाह� गभ�, स�वेदनशीलता, 

भयवाह, हक़�क़त, आिद। 

प�रक�पना : �क�ित क� मुहाने से इ�सानी स�यता क� बहाने ��ी क� बचाने क� साथ-साथ पूरी 

कायनात को बचाने क� बात। 

आमुख- 

मनु�य का जीवन �क�ित क� गोद म� िवकिसत �आ, अतः �क�ित को चलाने क� िलए ��ी का 

होना बेहद ज़�री ह�। िबना ��ी क� �क�ित का नीयित-च� नह� चल सकता। ��ी क� ख़�म होते 

ही संपूण� मानवता ख़�म हो जाएगी। �क�ित अपनी धुरी पर �क जाएगी। इस दुिनया म� चार� तरफ़ 

पानी, पहाड़, जंगल, उबड़-खाबड़ ज़मीन शेष रह जाएगी। इस िचंता को �य� करते �ए 

छायावादी महान किव 'जयशंकर �साद' 'कामायनी' म� करते ह� िक- 

िहमिग�र क� उ�ुंग िशखर पर, बैठ िशला क� शीतल छाँव। 

एक पु�ष भीगे नैन� से देख रहा था �लय-�वाह।।

अपने म� सब क�छ भर क�से- �य�� िवकास कर�गा। 

यह एकांत �वाथ� भीषण ह� अपना नाश कर�गा। । 

कामायनी क� मनु क� तरह 'पंकज सुबीर', अपनी कहानी 'दो एकांत' म� इस भीषण 

िव�वंसकारी, �लयकारी ��थित क� िचंता �य� करते �ए कहते ह� िक, "पता नह� िक ऐसा 

होगा अथवा नह� होगा, तो कब होगा, लेिकन कई बार ऐसा �व�न आता ह� िक सचमुच ऐसा हो 

गया ह�। चूँिक उन सब म� �वयं को पाता ��, इसिलए कह नह� सकता िक यह काफ� समय बाद 

होगा। इसिलए जब इसे िलखने का मन म� आया तो ऐसा लगा िक आज ही हो रहा ह�। सो िलखते 

समय वत�मान को ही कालखंड मान िलया ह�। सार� पा� आज क� ही ह�। आज मतलब, आज। 

कह� यह कहने क� कोिशश क� ह� िक २०५० म� होगा, या उसक� बाद क� िकसी समय म� होगा। 

डॉ. ��ा �ीवा�तव

भोपाल

म�य�देश

मोबाइल- 9425424802 

पु�तक चचा�

जाएँ तो जाएँ कहाँ
(कहानी सं�ह)

समी�क : डॉ. ��ा 

�ीवा�तव

लेखक : सागर िसयालकोटी 

�काशक : िनिखल 

�काशन, आगरा

सागर िसयालकोटी का कहानी सं�ह 'जाएँ तो जाएँ कहाँ' �ेम क� िविवध र�ग समेट� �ए ह� जो 

उनक� 22 कहािनय� का संकलन ह�। कहानी 'पहला ख़त' वग� चेतना क� कहानी ह� िजसम� 

सुनील चौबे चपरासी का बेटा ह� और सुनीता सा�याल अफसर क� बेटी ह� दोन� क� बीच जो �यार 

पनपता ह�। आज क� दौर म� �यार करने वाल� क� पास धैय� नह� ह� िजसक� कारण वो �ेम क� थाह 

तक नह� प��च पाते ह�। ऐसे समय म� इस कहानी का पाठ मन को भा जाता ह�।

उनक� कहािनय� म� अनीता जैसी दद� आशना ���याँ ह� जो इ�सािनयत क� िमसाल ह�। जो 

दूसर� क� ब�े को अपना दूध िपलाने को संक��पत ह�। गुलज़ार जैसे िदलदार पु�ष पा� ह�, जो 

हादसे मे अपना एक पैर गवाँ चुक� शहनाज़ से िनक़ाह कर सहारा देता ह�। िजसे समाज मन�स 

कह कर नकार देता ह�। (कहानी िफर िमल�गे)। 'देखा �यार तु�हारा' का ड�िनयल मीरा नाम क� 

तलाकशुदा औरत से शादी करता ह� जो ब�क म� उसक� साथ क� काम करती ह�। इस कहानी म� 

िचि�त होता ह� िक �यार उ�, र�ग, �प, जात, पात क�  ब�धन� से कह� ऊपर होता ह�। क�थी 

िव�सन का च�र� उदा� और महा� ह�। वह अपने पित को फटकारती ह� िक उसने िदलमाया 

राय से अपनी हवस िमटाने क� िलए शादी क�। 'घर क� छत' क� नाियका सक�ना अपने िदल का 

हाल, अपना दुख, अपनी तकलीफ़ अपने कोठ� म� नेक िदल �ेमसागर से ज़�र करती ह�। पर �ेम 

सागर क� िनकाह को कबूल नह� करती और साफ़ श�द� म� कहती ह� तवायफ़ अपना धंधा करती 

ह� ख़ैरात नह� माँगती।

'घर वापसी' क� एक िकरदार अिदित सीकरी ह� जो बेहद मह�वाकां�ी ह� और �वभाव से 

िज़�ी ह�। इस �कार ���य� क� �य���व प� का भी उ�ह�ने अ�छा िनवा�ह िकया ह�। समल�िगक 

संबंध� पर एक कहानी ह� 'जब इ�क़ कह� हो जाता' इसम � समान अिधकार क� बात क� गई ह�। 

िजनक� रहने जीने क� िलए मा�ल माहौल नह� बन पाया ह�। इस कहानी क� पा� मोना और मंजरी 

अपने शरीर और िदमाग़ क� बात समझते �ए एक दूसर� क� जीवन साथी बनते ह�। 'मेर� घर क� 

सामने' थड� ज�डर पर कहानी ह�। कहानीकार कहता ह�- �वाजा-सराह यािन िहजड़ा, परमा�मा ने 

इ�ह� पैदा िकया ह�। समाज का िह�सा ह�। तारो िहजड़ा गुमनामी का जीवन जीती ह�। और अंत म� 

ने�सन को पता चलता ह� तारो उनक� प�रवार का िह�सा ह�।

सागर जी ने इस सं�ह क� समाज क� िपतृस�ा�मक मनोरचना वाले संवाद िदल को झकझोर 

कर रख देते ह�। उनक� कई कहािनयाँ िसयासत और धम� को भी ल�य करती ह�। पर सागर 

िसयालकोटी क� यहाँ धम� अपनी क�रता म� नह� सौ�यता म� आया ह�। 'सरहद क� दरिमयाँ' 

सा��ािदक सौहाद� क� कहानी ह�, िजसम� सा��दाियक िवभाजन क� चेतना को �थान िदया ह�। 

िसयासत व िवभाजन न े भले ही सीमाएँ ख�ची ह� पर इ�सािनयत को िकसी संक�ण� दायर� म� नह� 

बाँटा जा सकता। 'सरहद क� दरिमयाँ' कहानी म� पूजा अपने प�रवार से िबछ�ड़ जाती ह�। पर नूरां 

िशरानी उसे सुरि�त उसक� घर प��चाती ह�। उसक� मन म� मुसलमान कौम क� �ित जो दुभा�वना 

थी, वो स�ाव म� बदल जाती ह�। पूजा क� िपता ताराचंद अ�त म� कहते ह�- िह�दू या मुसलमान 

बुरा हो सकता ह� मगर इ�सान कभी बुरा नह� हो सकता, वो चाह� सरहद पर हो या सरहद आर हो, 

सरहद क� दरिमयाँ इक इ�सान ज़�र बसता ह�। शीष�क कहानी 'जाएँ तो जाए ँ कहाँ' िव�थापन क� 

दद� क� कहानी ह� िजसम� �रयाज़ को तमाम तर�क़� क� बाद भी अपनी ज़मीन छोड़ने का दद� बेहद 

सालता ह�। 

िश�प क� ��� से कहा जा सकता ह� सागर जी ने अपने जीवन क� �लैशबैक म� जाकर अपने 

बचपन और क�शोय�काल क� �मृितय� क� समेटा ह�। यह उनक� अनुभव� म� पक� कहािनयाँ ह�। 

अंत म� यही क��गी िक सागर िसयालकोटी क� कहािनयाँ ओ�ड �क�ल क� कहािनयाँ नह�, 

िजसम� ��ी-पु�ष क� सामंती संबंध� िक पैरवी क� गई हो। सागर जी क� कहािनय� म� िक़�सागोई 

का पुराना ठाठ आपको नह� िमलेगा, पर िव�थापन और िवभाजन क� �ासदी पर मानवीय मू�य� 

क� िवजय ज़�र िमलेगी।

000
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बस ऐसा लगा िक यह हो गया ह� और जब 

लगा िक ऐसा हो गया ह� तो बस कहानी का 

होना तय हो गया ह�। ये अंत से पहले का अंत 

ह�। वो अ�त जो आिख़री अंत से भी �यादा 

भयावह होगा।" 

िह�दी सािह�य म� आिदकाल से लेकर 

आधुिनक काल तक ��ी को, िस�� ने ��ी 

का संसग� अिनवाय� माना, महामु�ा क� �प, 

माया, अबला तु�हारी हाय यही कहानी, नारी 

क�वल तुम ��ा हो, ही क� �प म� देखा गया 

ह�। उसे सृ�� क� इ�सानी स�यता क� �प म� 

कभी भी नह� देखा गया। मानव समाज म� ��ी 

क� अ��त�व को िमटाने का �यास बड़ी 

सहजता से िकया जाता रहा ह�। ��ी को देवी, 

कालराि�, डायन, आिद से संबोिधत करक� 

एक ��ी को िमटाने क� कोिशश क� जाती रही 

ह�। 

"�ाचीन काल म� अरब म�, और भारत म� 

भी, ब�दा लोग, लड़िकय� को अपने िसर 

नीचा कराने वाली समझकर मार डालते थे, 

उ�ह� माता� क� ज़�रत ही ना हो, या यह 

समझते िक क�वल पु�ष� से सृ�� कायम रह 

सकती ह�।" "जहाँ तक �क�ित बाधक ना हो 

��ी और पु�ष� क� अिधकार समान होना ही 

�याय और मनु�यता ह�।" "मनु�य पशुता से 

उ�त होकर मनु�यता तक प��चता ह�। पशु� 

म� िलंग भेद क� कारण नर-मादा को छोटा नह� 

समझता, न मादा नर से िनब�ल ही होती ह�।" 

"सच तो यह ह� क� ना�रयाँ आज �लाम� क� 

�लाम दासानुदास ह�। �क�ित क� इितहास म� 

खोजने वाले दूरदश� िव�ान कहते ह� िक 

मनु�य क� आिदम अव�था म� ���याँ दासी 

नह� थ�।" 

��ी क� �पश� करने क� अनुभूित अथा�त 

िफिलंग को भी क�देरा आ गया ह�, िक एक ��ी 

�या सोचती ह� अथवा �या नह� सोचती ह�। 'दो 

एकांत' कहानी पंकज सुबीर क� 'म�आ 

घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ' म� संकिलत 

ह�। पंकज सुबीर क� कहानी 'दो एकांत' क� 

कलेवर को 'ए नेशन िवदाउट वूमेन' िफ�म से 

जोड़ कर देखा जा सकता ह�। इस िफ�म म� 

और इस कहानी म� अंतर क�वल यह ह� िक 

यहाँ एक औरत को हर वष� एक ब�ा पैदा 

करने क� िलए उसक� बाप क� �ारा बेच िदया 

जाता ह� लेिकन इस िफ�म म� भी एक िपता क� 

�ारा एक लड़क� को पैसे क� लालच म� चार 

लड़क� क� िलए या ऐसा भी कहा जा सकता ह� 

िक पूर� गाँव क� िलए बेच िदया जाता ह�। 

िजसम� उस ��ी क� फ�िलंग को दरिकनार कर 

िदया गया ह� िक ��ी िकस से �ेम करती ह� 

और �या चाहती ह�, इस पर �यान नह� िदया 

गया ह�। िफ�म और कहानी म� अ�तर यह ह� 

िक िफ�म सुखांत ह� और कहानी दुखांत। ��ी 

क� थोड़ी सी ग़लती क� िलए उसक� जीवन को 

नरक कर िदया गया ह�, िजसम� मनु�यता को 

भी खो िदया गया ह� और उस ��ी को गौशाला 

म� गाय� क� बीच जंजीर से बाँध िदया गया ह�। 

उस ��ी का �योग पूर� गाँव का पु�ष वग� 

करता ह�। उसक� शरीर को भोगने क� िलए 

रोज़ाना एक नया आदमी आता ह�। आज क� 

समाज म� पु�ष उस ��ी पर पशुव� �यवहार 

करता ह�। आज क� हमार� िपतृस�ा�मक समाज 

म� यह िवड�बना ह� िक भारतीय समाज म� 

���य� का इितहास पु�ष� क� �ारा िलखा गया 

ह� जो कभी एक ��ी क� दद� को नह� जान 

सक�। भारतीय प�र�े�य म� यह कहा जा सकता 

ह� िक ���य� का िजतना �यादा मिहमामंडन 

िकया गया ह� उतना ही बेरहमी से क�चला भी 

गया ह�। 

'थमेगा नह� िव�ोह' क� चावली का कथन 

ह� िक "गुज�र, जाट, चमार,...... बाभन, नाई, 

चूह� सब साले एक जैसे ही ह�। पाप �वयं करते 

ह�, बेिटय� को िज़�मेदार ठहराते ह�। मद� �ारा 

तय शत� और िकलेबंदी से औरत तिनक भी 

इधर-उधर �ई िक इनक� मूँछ� पर ख़तरा ट�ट 

पड़ता ह� िफर चाह� वह औरत इनक� माँ ही 

�य� ना हो उसक� गद�न उड़ाने म� भी यह मद� 

एक �ण क� िलए िहचकता नह� ह�, �वयं चाह� 

जहाँ मुँह मारता िफर�, िजस चाह� घाट का पानी 

पीता िफर�, इनक� इ�ज़त पर कोई आँच नह� 

आती ह�।" 

���य� को अपनी संपि� मा� समझना, 

वत�मान समय म� जाितवाद क� साथ-साथ 

िलंगानुपात भी तेज़ी से बढ़ रही ह�। ग़रीबी क� 

चलते ग़रीब मजदूर �य�� को अपनी घर क� 

औरत� का भी सौदा करना पड़ता ह�, या बेचना 

पड़ता ह�। तथाकिथत िह�दु� क� �ारा यह 

काय� कराए जाते ह�। अजंता, एलोरा, 

खजुराहो, कोणाक� मंिदर� म� �थाप�य और 

मूित�कला म� पशु� क� समान मैथुन रत 

मांसल मानव तन� को बेशम� से दशा�या गया 

ह�। कोणाक� एवं खजुराहो म� व�� िवहीन नारी 

तन का िच�ण िकया गया ह�। यह िच�ण िकस 

स�यता एवं सं�क�ित क� पहचान पर 

��निच� िकया गया ह�। 

"इस हरामी पाठक जी आय� ने मुझे 

आ�रया समाज क� मंिदर म� ही अपनी इ�ज़त 

गवां कर ..........भंगी होकर भी बेटी, बहन 

क� लाज उतनी ही अमू�य होती ह� िजतनी 

बाभन, बिनय�, राजपूत� क� होती ह�।" "मेरी 

सौत लाकर भी जो अब तक यह मेरा खसम 

िपता नह� बन पाया ह� सो इसिलए िक कमी 

उस म� ह�, न कमी मेर� म� थी, और न ही कमी 

मेर� सौत म� ह�। मद� लेिकन इसे �वीकारते डरते 

ह� तथा और एक �योग क� च�कर म�, और 

एक ��ी का जीवन बबा�द करते ह�, लेिकन 

अपनी कमी �वीकार तब भी नह� करते ह�। 

लगभग अ�सी �ितशत मामल� म� होता ह� तो 

मद� बाँझ, लेिकन पूरा समाज बाँझ क� गाली 

देता ह� औरत को।"

पृ�वी से लड़िकयाँ अचानक नह� िमट ग� 

उ�ह� िमटाने म� पु�ष स�ा क� एक पूरी 

कायनात लगी �ई थी। िजससे एक ��ी ही 

अपने ज�म देने वाली ब�ी को बचाने िवफल 

रही ह�। "इमोशन से जुड़ी �ई मु�य शै तो 

समा� हो चुक� ह�, या शायद समा� होने 

वाली ह�। और ये जो समा� होना ह�, ये रात�-

रात नह� �आ ह�, ब��क कई बरस� से धीर�-

धीर� करक� िकया गया ह�। जब यह िकया जा 

रहा था, तब िकसी ने भी नह� सोचा था िक 

सारा ही समा� हो जाएगा। हर कोई तो यह 

सोच रहा था िक म� तो क�वल अपने िह�से का 

ही समा� कर रहा ��, लेिकन ज़�रत पड़ने 

पर दूसर� क� पास तो यह उपल�ध होगा ही। 

यही सब ने सोचा और पता तब चला, जब यह 

शै पूरी तरह से ही ख़�म होने पर आ गई ह�।" 

कथाकार पंकज सुबीर ने अपनी इस 

कहानी क� मा�यम से मनु�य को आगाह करते 

�ए कहते ह�, "यह तो बरस� से िकए जा रह� 

कम� का नतीजा था, इसम� हमने �या िकया 

और हमार� बाप� ने �या िकया? इसक� बहस 

करने से कोई मतलब नह� ह�। जो होना था, हो 

चुका। अब तो यह सोचना ह� िक आगे �या 

होगा। बार-बार एक ही बात का रोना रोने से 

क�छ नह� होने वाला। हमारी पीढ़ी ने बंदूक� 

और तोप� लेकर ख़�म नह� िकया ह�, जाने 

िकतने बरस� से धीर�-धीर� होता रहा आिख़र म� 

ये हो गया।" यहाँ कथाकार क� दूर ��� का 

भी प�रचय होता ह�। यह सब एक- दो वष� म� 

नह� �आ, इसे ख़�म करने क� िलए कई युग 

लगे थे। 

इस पूरी कहानी म� बु�ग� क� बात� से यह 

अनुमान लगाया जा सकता िक वह िकतना 

सं�ास म� ह�। बु�ग� क� एक- एक श�द म� 

गहरी वेदना घर कर गई ह� जो अपने पोते को 

बताने क� िलए िह�मत जुटा रहा ह�। "कह िदया 

न िक आज बता दूँगा, जो भी पूछोगे, मगर 

अभी नह� बताऊ�गा, रात को बताऊ�गा। अभी 

तुम जाओ कामकाज देखो, आराम से रात को 

बात� कर�गे। बात इतनी छोटी नह� ह� िक इतनी 

ज�दी हो जाए। अभी तुम जानते ही �या हो।" 

"नह� रही, यही कहा था म�ने? वह झूठ 

था। सच यही ह� िक ऐसा क�छ भी नह� �आ 

था, ब��क मुझे तो यह भी नह� पता िक वह ह� 

कहाँ, और मुझे ही �या िकसी को भी नह� पता 

िक यह जो त�वीर म� तु�हार� िपता क� साथ बैठी 

ह� और जो तु�हारी माँ ह�, यह कहाँ ह�।" बु�ग� 

क� इस कथन से मालूम होता ह� िक एक ��ी 

क� िबना पृ�वी खाली नज़र आती ह�। एक ��ी 

ही पृ�वी को हरा भरा कर सकती ह�। वत�मान 

समय म� सरकार क� �ारा िवकास क� नाम पर 

िजस तेज़ी से पेड़-पौध� को काटा जा रहा ह� 

एक िदन आएगा िक मनु�य जीवन जीने क� 

िलए मोहताज हो जाएगा। इसी तरह ���य� को 

भी धीर�- धीर� करक� पु�ष� क� �ारा ख़�म कर 

िदया गया और जब से�सुअल ��ट�शन 

िनकालने क� िलए कोई नह� बचा तब अपने 

िकए गए कम� दोषी बनाने म� तिनक भी गुर�ज 

नह� करते। 

"यह रात�-रात नह� �आ था। ब�त समय 

से धीर�-धीर� हो रहा था। ब�त साल� से। धीर�-

धीर�, आिह�ता-आिह�ता। कोई नह� जानता 

था िक यह जो धीर�-धीर� हो रहा ह�, ये कभी 

एकदम यहाँ तक भी प��चा देगा। सैकड़� 

बरस लग गए इसको होने म�, लेिकन यह हो 

कर रहा।" 

��ी को अधा�िगनी कहा जाता ह� लेिकन 

उसी अधा�िगनी को िकसी क� प�नी, बेटी, ब�, 

माता बनने से पहले ख़�म कर िदया जाता ह�। 

��ी को आधे देश क� आबादी माना जाता ह� 

लेिकन उसी आधी आबादी को इतने बड़� भू-

भाग म� रहने ही नह� िदया जाता ब��क उसक� 

अ��त�व को िमटाने क� ज�ोजहद लगी �ई 

थी। इस बात को बूढ़� और युवक बीच बात-

चीत म� महसूस िकया जा सकता ह�- "मेर� 

िपताजी क� जब शादी �ई तो उसक� िलए �या-

�या करना पड़ा था मेर� दादाजी को। उस 

समय ये सब िदखने लगा था िक अब क�छ 

समय बाद ये सब होने वाला ह�। हमार� गाँव 

और आस-पास क� पचास� गाँव म� कोई 

लड़क� थी ही नह� िकसी क� घर म�। सबक� 

घर� म� क�वल लड़क� थे। बस लड़क�। मुरझाए 

�ए, सवाल� क� तरह घर म� घूमते-िफरते 

नज़र आते लड़क�। लड़क�, जो कब आदिमय� 

म� बदल जाते थे, पता ही नह� चलता था। यूँ ही 

बदल जाते थे, बस। कह� क�छ भी नह� था 

उनक� िलए, धीर�-धीर� आिह�ता-आिह�ता सब 

लड़िकयाँ ख़�म हो गई थ�। ख़�म हो गई थ� या 

कर दी गई थ�। वो आबादी, जो आधी आबादी 

कहलाती थी, उसे ख़�म कर िदया गया था। 

चली गई थी सारी लड़िकयाँ जाने कहाँ, जाने 

कौन देश...... " 

एक ��ी अपना जीवन जीने क� िलए 

अिभश� ह�। लड़िकयाँ ज�म लेते या ज�मते 

ही मौत क� भ�ट चढ़ा दी जाती ह�। �चीन समय 

और आधुिनक समय म� कोई िवशेष बदलाव 

देखने को नह� िमलता। या ऐसा भी कहा जा 

सकता ह� िक �चीन और आधुिनक समय म� 

िसफ� समय का च� आगे बढ़ा ह� बाक� सब 

वैसा ही ह� जैसा �चीन समय म� होता रहा ह�। 

हाँ काय� करने क� �वृि� थोड़ी बदली ह�। 

दादा, परदादा� क� समय म� अगर यह मालूम 

हो गया ह� िक मिहला क� गभ� म� ब�ी ह� तो 

उसको गभ� म� ही मार िदया जाता ह� और अगर 

ऐसा नह� हो सका तो उसक� पैदा होते ही दूध म� 

ड�बो कर मार िदया जाता ह� अथवा गाँव क� 

बाहर झोले म� भर कर िकसी पेड़ म� लटका 

िदया जाता ह�, या िफर मटक� म� भर कर िकसी 

तालाब म� ड�बो िदया जाता ह�। लेिकन 

आधुिनक समय म� इससे भी भयावह कम� 

िकया जाता ह�। एक ��ी का पहले जबरन 

बला�कार िकया जाता ह� और िफर उसको 

मार िदया जाता ह�। िशशु अव�था म� तो ब�ी 

अपने ऊपर �ए अ�याचार क� आभास से 

संवेदनशील नह� होती लेिकन वत�मान समय 

म� तो लड़क� अपने ऊपर �ए अ�याचार से 

संवेिदत होती ह�। पु�ष� क� संवेदनशीलता मर 

गई ह�। भारतीय समाज क� बड़ी हक़�क़त� म� 

ऐसी िदल दहला वाली घटनाएँ हमार� 

िपतृस�ा�मक समाज म� होती रही ह�। एक ��ी 

क� मनचाह� गभ� क� अिधकार को उससे छीन 

िलया गया ह�, उसक� गभ� पर उसका कोई 

अिधकार नह� रह गया। ��ी को िसफ� और 

िसफ� ब�ा पैदा करने क� मशीन क� �प म� 

देखा जाता ह�। वत�मान म� संवैधािनक तौर 

���य� क� �वतं�ता और पढ़ने- िलखने, 

खेलने आिद अिधकार क� बात क� जा रही ह� 

लेिकन सम�या इस बात क� ह� िक पहले हम� 

���य� को बचाना होगा, और ��ी और पु�ष 

क� िलंगानुपात म� समानता लाना होगा, िफर 

उसक� बाद हम उनक� अिधकार� क� बात कर 

पाएँगे। "कह� नह� गई, हमने ख़�म कर द�, 

हमने। हमने, हम, जो दूसर� हर �प म� ��ी को 

पसंद करते थे, लेिकन बेटी क� �प म� से देखते 

ही हम� जाने �या हो जाता था। पहले कई साल� 

तक तो यह होता रहा िक पैदा होने क� बाद उसे 

ख़�म िकया जाता था। उस समय पैदा होने से 

पहले ही ख़�म करना पड़ता था, �य�िक तब 

पैदा होने क� पहले पता नह� चलता था िक पैदा 

होने वाली संतान नर ह� या मादा, मगर ख़�म 

तब भी कर िदया जाता था। कभी पैदा होते ही 

खाट क� पाए से दबाकर, तो कभी िकसी 

औरत क� �तन� पर नीला तूितया लगा कर 

उसका दूध िपला कर। बाहर ख़बर आती थी 

िक मरी �ई लड़क� �ई ह�। समझने वाले समझ 

जाते थे िक लड़क� पैदा होकर मरी ह�। कोई 

क�छ नह� बोलता था, सबको यही करना होता 

था। एक मादा, एक और मादा को पैदा करती 
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बस ऐसा लगा िक यह हो गया ह� और जब 

लगा िक ऐसा हो गया ह� तो बस कहानी का 

होना तय हो गया ह�। ये अंत से पहले का अंत 

ह�। वो अ�त जो आिख़री अंत से भी �यादा 

भयावह होगा।" 

िह�दी सािह�य म� आिदकाल से लेकर 

आधुिनक काल तक ��ी को, िस�� ने ��ी 

का संसग� अिनवाय� माना, महामु�ा क� �प, 

माया, अबला तु�हारी हाय यही कहानी, नारी 

क�वल तुम ��ा हो, ही क� �प म� देखा गया 

ह�। उसे सृ�� क� इ�सानी स�यता क� �प म� 

कभी भी नह� देखा गया। मानव समाज म� ��ी 

क� अ��त�व को िमटाने का �यास बड़ी 

सहजता से िकया जाता रहा ह�। ��ी को देवी, 

कालराि�, डायन, आिद से संबोिधत करक� 

एक ��ी को िमटाने क� कोिशश क� जाती रही 

ह�। 

"�ाचीन काल म� अरब म�, और भारत म� 

भी, ब�दा लोग, लड़िकय� को अपने िसर 

नीचा कराने वाली समझकर मार डालते थे, 

उ�ह� माता� क� ज़�रत ही ना हो, या यह 

समझते िक क�वल पु�ष� से सृ�� कायम रह 

सकती ह�।" "जहाँ तक �क�ित बाधक ना हो 

��ी और पु�ष� क� अिधकार समान होना ही 

�याय और मनु�यता ह�।" "मनु�य पशुता से 

उ�त होकर मनु�यता तक प��चता ह�। पशु� 

म� िलंग भेद क� कारण नर-मादा को छोटा नह� 

समझता, न मादा नर से िनब�ल ही होती ह�।" 

"सच तो यह ह� क� ना�रयाँ आज �लाम� क� 

�लाम दासानुदास ह�। �क�ित क� इितहास म� 

खोजने वाले दूरदश� िव�ान कहते ह� िक 

मनु�य क� आिदम अव�था म� ���याँ दासी 

नह� थ�।" 

��ी क� �पश� करने क� अनुभूित अथा�त 

िफिलंग को भी क�देरा आ गया ह�, िक एक ��ी 

�या सोचती ह� अथवा �या नह� सोचती ह�। 'दो 

एकांत' कहानी पंकज सुबीर क� 'म�आ 

घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ' म� संकिलत 

ह�। पंकज सुबीर क� कहानी 'दो एकांत' क� 

कलेवर को 'ए नेशन िवदाउट वूमेन' िफ�म से 

जोड़ कर देखा जा सकता ह�। इस िफ�म म� 

और इस कहानी म� अंतर क�वल यह ह� िक 

यहाँ एक औरत को हर वष� एक ब�ा पैदा 

करने क� िलए उसक� बाप क� �ारा बेच िदया 

जाता ह� लेिकन इस िफ�म म� भी एक िपता क� 

�ारा एक लड़क� को पैसे क� लालच म� चार 

लड़क� क� िलए या ऐसा भी कहा जा सकता ह� 

िक पूर� गाँव क� िलए बेच िदया जाता ह�। 

िजसम� उस ��ी क� फ�िलंग को दरिकनार कर 

िदया गया ह� िक ��ी िकस से �ेम करती ह� 

और �या चाहती ह�, इस पर �यान नह� िदया 

गया ह�। िफ�म और कहानी म� अ�तर यह ह� 

िक िफ�म सुखांत ह� और कहानी दुखांत। ��ी 

क� थोड़ी सी ग़लती क� िलए उसक� जीवन को 

नरक कर िदया गया ह�, िजसम� मनु�यता को 

भी खो िदया गया ह� और उस ��ी को गौशाला 

म� गाय� क� बीच जंजीर से बाँध िदया गया ह�। 

उस ��ी का �योग पूर� गाँव का पु�ष वग� 

करता ह�। उसक� शरीर को भोगने क� िलए 

रोज़ाना एक नया आदमी आता ह�। आज क� 

समाज म� पु�ष उस ��ी पर पशुव� �यवहार 

करता ह�। आज क� हमार� िपतृस�ा�मक समाज 

म� यह िवड�बना ह� िक भारतीय समाज म� 

���य� का इितहास पु�ष� क� �ारा िलखा गया 

ह� जो कभी एक ��ी क� दद� को नह� जान 

सक�। भारतीय प�र�े�य म� यह कहा जा सकता 

ह� िक ���य� का िजतना �यादा मिहमामंडन 

िकया गया ह� उतना ही बेरहमी से क�चला भी 

गया ह�। 

'थमेगा नह� िव�ोह' क� चावली का कथन 

ह� िक "गुज�र, जाट, चमार,...... बाभन, नाई, 

चूह� सब साले एक जैसे ही ह�। पाप �वयं करते 

ह�, बेिटय� को िज़�मेदार ठहराते ह�। मद� �ारा 

तय शत� और िकलेबंदी से औरत तिनक भी 

इधर-उधर �ई िक इनक� मूँछ� पर ख़तरा ट�ट 

पड़ता ह� िफर चाह� वह औरत इनक� माँ ही 

�य� ना हो उसक� गद�न उड़ाने म� भी यह मद� 

एक �ण क� िलए िहचकता नह� ह�, �वयं चाह� 

जहाँ मुँह मारता िफर�, िजस चाह� घाट का पानी 

पीता िफर�, इनक� इ�ज़त पर कोई आँच नह� 

आती ह�।" 

���य� को अपनी संपि� मा� समझना, 

वत�मान समय म� जाितवाद क� साथ-साथ 

िलंगानुपात भी तेज़ी से बढ़ रही ह�। ग़रीबी क� 

चलते ग़रीब मजदूर �य�� को अपनी घर क� 

औरत� का भी सौदा करना पड़ता ह�, या बेचना 

पड़ता ह�। तथाकिथत िह�दु� क� �ारा यह 

काय� कराए जाते ह�। अजंता, एलोरा, 

खजुराहो, कोणाक� मंिदर� म� �थाप�य और 

मूित�कला म� पशु� क� समान मैथुन रत 

मांसल मानव तन� को बेशम� से दशा�या गया 

ह�। कोणाक� एवं खजुराहो म� व�� िवहीन नारी 

तन का िच�ण िकया गया ह�। यह िच�ण िकस 

स�यता एवं सं�क�ित क� पहचान पर 

��निच� िकया गया ह�। 

"इस हरामी पाठक जी आय� ने मुझे 

आ�रया समाज क� मंिदर म� ही अपनी इ�ज़त 

गवां कर ..........भंगी होकर भी बेटी, बहन 

क� लाज उतनी ही अमू�य होती ह� िजतनी 

बाभन, बिनय�, राजपूत� क� होती ह�।" "मेरी 

सौत लाकर भी जो अब तक यह मेरा खसम 

िपता नह� बन पाया ह� सो इसिलए िक कमी 

उस म� ह�, न कमी मेर� म� थी, और न ही कमी 

मेर� सौत म� ह�। मद� लेिकन इसे �वीकारते डरते 

ह� तथा और एक �योग क� च�कर म�, और 

एक ��ी का जीवन बबा�द करते ह�, लेिकन 

अपनी कमी �वीकार तब भी नह� करते ह�। 

लगभग अ�सी �ितशत मामल� म� होता ह� तो 

मद� बाँझ, लेिकन पूरा समाज बाँझ क� गाली 

देता ह� औरत को।"

पृ�वी से लड़िकयाँ अचानक नह� िमट ग� 

उ�ह� िमटाने म� पु�ष स�ा क� एक पूरी 

कायनात लगी �ई थी। िजससे एक ��ी ही 

अपने ज�म देने वाली ब�ी को बचाने िवफल 

रही ह�। "इमोशन से जुड़ी �ई मु�य शै तो 

समा� हो चुक� ह�, या शायद समा� होने 

वाली ह�। और ये जो समा� होना ह�, ये रात�-

रात नह� �आ ह�, ब��क कई बरस� से धीर�-

धीर� करक� िकया गया ह�। जब यह िकया जा 

रहा था, तब िकसी ने भी नह� सोचा था िक 

सारा ही समा� हो जाएगा। हर कोई तो यह 

सोच रहा था िक म� तो क�वल अपने िह�से का 

ही समा� कर रहा ��, लेिकन ज़�रत पड़ने 

पर दूसर� क� पास तो यह उपल�ध होगा ही। 

यही सब ने सोचा और पता तब चला, जब यह 

शै पूरी तरह से ही ख़�म होने पर आ गई ह�।" 

कथाकार पंकज सुबीर ने अपनी इस 

कहानी क� मा�यम से मनु�य को आगाह करते 

�ए कहते ह�, "यह तो बरस� से िकए जा रह� 

कम� का नतीजा था, इसम� हमने �या िकया 

और हमार� बाप� ने �या िकया? इसक� बहस 

करने से कोई मतलब नह� ह�। जो होना था, हो 

चुका। अब तो यह सोचना ह� िक आगे �या 

होगा। बार-बार एक ही बात का रोना रोने से 

क�छ नह� होने वाला। हमारी पीढ़ी ने बंदूक� 

और तोप� लेकर ख़�म नह� िकया ह�, जाने 

िकतने बरस� से धीर�-धीर� होता रहा आिख़र म� 

ये हो गया।" यहाँ कथाकार क� दूर ��� का 

भी प�रचय होता ह�। यह सब एक- दो वष� म� 

नह� �आ, इसे ख़�म करने क� िलए कई युग 

लगे थे। 

इस पूरी कहानी म� बु�ग� क� बात� से यह 

अनुमान लगाया जा सकता िक वह िकतना 

सं�ास म� ह�। बु�ग� क� एक- एक श�द म� 

गहरी वेदना घर कर गई ह� जो अपने पोते को 

बताने क� िलए िह�मत जुटा रहा ह�। "कह िदया 

न िक आज बता दूँगा, जो भी पूछोगे, मगर 

अभी नह� बताऊ�गा, रात को बताऊ�गा। अभी 

तुम जाओ कामकाज देखो, आराम से रात को 

बात� कर�गे। बात इतनी छोटी नह� ह� िक इतनी 

ज�दी हो जाए। अभी तुम जानते ही �या हो।" 

"नह� रही, यही कहा था म�ने? वह झूठ 

था। सच यही ह� िक ऐसा क�छ भी नह� �आ 

था, ब��क मुझे तो यह भी नह� पता िक वह ह� 

कहाँ, और मुझे ही �या िकसी को भी नह� पता 

िक यह जो त�वीर म� तु�हार� िपता क� साथ बैठी 

ह� और जो तु�हारी माँ ह�, यह कहाँ ह�।" बु�ग� 

क� इस कथन से मालूम होता ह� िक एक ��ी 

क� िबना पृ�वी खाली नज़र आती ह�। एक ��ी 

ही पृ�वी को हरा भरा कर सकती ह�। वत�मान 

समय म� सरकार क� �ारा िवकास क� नाम पर 

िजस तेज़ी से पेड़-पौध� को काटा जा रहा ह� 

एक िदन आएगा िक मनु�य जीवन जीने क� 

िलए मोहताज हो जाएगा। इसी तरह ���य� को 

भी धीर�- धीर� करक� पु�ष� क� �ारा ख़�म कर 

िदया गया और जब से�सुअल ��ट�शन 

िनकालने क� िलए कोई नह� बचा तब अपने 

िकए गए कम� दोषी बनाने म� तिनक भी गुर�ज 

नह� करते। 

"यह रात�-रात नह� �आ था। ब�त समय 

से धीर�-धीर� हो रहा था। ब�त साल� से। धीर�-

धीर�, आिह�ता-आिह�ता। कोई नह� जानता 

था िक यह जो धीर�-धीर� हो रहा ह�, ये कभी 

एकदम यहाँ तक भी प��चा देगा। सैकड़� 

बरस लग गए इसको होने म�, लेिकन यह हो 

कर रहा।" 

��ी को अधा�िगनी कहा जाता ह� लेिकन 

उसी अधा�िगनी को िकसी क� प�नी, बेटी, ब�, 

माता बनने से पहले ख़�म कर िदया जाता ह�। 

��ी को आधे देश क� आबादी माना जाता ह� 

लेिकन उसी आधी आबादी को इतने बड़� भू-

भाग म� रहने ही नह� िदया जाता ब��क उसक� 

अ��त�व को िमटाने क� ज�ोजहद लगी �ई 

थी। इस बात को बूढ़� और युवक बीच बात-

चीत म� महसूस िकया जा सकता ह�- "मेर� 

िपताजी क� जब शादी �ई तो उसक� िलए �या-

�या करना पड़ा था मेर� दादाजी को। उस 

समय ये सब िदखने लगा था िक अब क�छ 

समय बाद ये सब होने वाला ह�। हमार� गाँव 

और आस-पास क� पचास� गाँव म� कोई 

लड़क� थी ही नह� िकसी क� घर म�। सबक� 

घर� म� क�वल लड़क� थे। बस लड़क�। मुरझाए 

�ए, सवाल� क� तरह घर म� घूमते-िफरते 

नज़र आते लड़क�। लड़क�, जो कब आदिमय� 

म� बदल जाते थे, पता ही नह� चलता था। यूँ ही 

बदल जाते थे, बस। कह� क�छ भी नह� था 

उनक� िलए, धीर�-धीर� आिह�ता-आिह�ता सब 

लड़िकयाँ ख़�म हो गई थ�। ख़�म हो गई थ� या 

कर दी गई थ�। वो आबादी, जो आधी आबादी 

कहलाती थी, उसे ख़�म कर िदया गया था। 

चली गई थी सारी लड़िकयाँ जाने कहाँ, जाने 

कौन देश...... " 

एक ��ी अपना जीवन जीने क� िलए 

अिभश� ह�। लड़िकयाँ ज�म लेते या ज�मते 

ही मौत क� भ�ट चढ़ा दी जाती ह�। �चीन समय 

और आधुिनक समय म� कोई िवशेष बदलाव 

देखने को नह� िमलता। या ऐसा भी कहा जा 

सकता ह� िक �चीन और आधुिनक समय म� 

िसफ� समय का च� आगे बढ़ा ह� बाक� सब 

वैसा ही ह� जैसा �चीन समय म� होता रहा ह�। 

हाँ काय� करने क� �वृि� थोड़ी बदली ह�। 

दादा, परदादा� क� समय म� अगर यह मालूम 

हो गया ह� िक मिहला क� गभ� म� ब�ी ह� तो 

उसको गभ� म� ही मार िदया जाता ह� और अगर 

ऐसा नह� हो सका तो उसक� पैदा होते ही दूध म� 

ड�बो कर मार िदया जाता ह� अथवा गाँव क� 

बाहर झोले म� भर कर िकसी पेड़ म� लटका 

िदया जाता ह�, या िफर मटक� म� भर कर िकसी 

तालाब म� ड�बो िदया जाता ह�। लेिकन 

आधुिनक समय म� इससे भी भयावह कम� 

िकया जाता ह�। एक ��ी का पहले जबरन 

बला�कार िकया जाता ह� और िफर उसको 

मार िदया जाता ह�। िशशु अव�था म� तो ब�ी 

अपने ऊपर �ए अ�याचार क� आभास से 

संवेदनशील नह� होती लेिकन वत�मान समय 

म� तो लड़क� अपने ऊपर �ए अ�याचार से 

संवेिदत होती ह�। पु�ष� क� संवेदनशीलता मर 

गई ह�। भारतीय समाज क� बड़ी हक़�क़त� म� 

ऐसी िदल दहला वाली घटनाएँ हमार� 

िपतृस�ा�मक समाज म� होती रही ह�। एक ��ी 

क� मनचाह� गभ� क� अिधकार को उससे छीन 

िलया गया ह�, उसक� गभ� पर उसका कोई 

अिधकार नह� रह गया। ��ी को िसफ� और 

िसफ� ब�ा पैदा करने क� मशीन क� �प म� 

देखा जाता ह�। वत�मान म� संवैधािनक तौर 

���य� क� �वतं�ता और पढ़ने- िलखने, 

खेलने आिद अिधकार क� बात क� जा रही ह� 

लेिकन सम�या इस बात क� ह� िक पहले हम� 

���य� को बचाना होगा, और ��ी और पु�ष 

क� िलंगानुपात म� समानता लाना होगा, िफर 

उसक� बाद हम उनक� अिधकार� क� बात कर 

पाएँगे। "कह� नह� गई, हमने ख़�म कर द�, 

हमने। हमने, हम, जो दूसर� हर �प म� ��ी को 

पसंद करते थे, लेिकन बेटी क� �प म� से देखते 

ही हम� जाने �या हो जाता था। पहले कई साल� 

तक तो यह होता रहा िक पैदा होने क� बाद उसे 

ख़�म िकया जाता था। उस समय पैदा होने से 

पहले ही ख़�म करना पड़ता था, �य�िक तब 

पैदा होने क� पहले पता नह� चलता था िक पैदा 

होने वाली संतान नर ह� या मादा, मगर ख़�म 

तब भी कर िदया जाता था। कभी पैदा होते ही 

खाट क� पाए से दबाकर, तो कभी िकसी 

औरत क� �तन� पर नीला तूितया लगा कर 

उसका दूध िपला कर। बाहर ख़बर आती थी 

िक मरी �ई लड़क� �ई ह�। समझने वाले समझ 

जाते थे िक लड़क� पैदा होकर मरी ह�। कोई 

क�छ नह� बोलता था, सबको यही करना होता 

था। एक मादा, एक और मादा को पैदा करती 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जनवरी-माच� 2021 69 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जनवरी-माच� 2021 68 

थी और िफर कई सारी मादाएँ िमलकर उस 

को ख़�म कर देती थ�। बाहर खाट पर बैठ� 

पु�ष इ�तज़ार करते थे, दोन� म� से िकसी एक 

ख़बर क� आने का। या तो ये खबर क� बेटा 

�आ ह� बधाई हो, या ये क� लड़क� �ई ह� मरी 

�ई।" 

सिदय� से समाज ने आिथ�क �वाथ� म� 

नवजात बािलका क� पैदा होते ही ख़�म करना 

अ�छा सोचा। लेिकन यह नह� सोचा िक यह 

सम�या अपने आप ही सम�या बन जाएगी। 

"सिदय� से इस असीम सृ�� क� बीच 

��निच�- सा खड़ा मानव का लघु आकार 

अपने अ��त�व क� पहचान को टटोलता रहा 

ह�। म� कौन ��? �य� ��? इस चराचर सृ�� म� 

मेरी �या जगह ह�? मेरा उ�म और अंत �या 

ह�?" 

"ख़बर सुनते ही वह पु�ष उठकर खड़� हो 

जाते थे, नर पैदा होने पर बोतल खोलने क� 

तैया�रयाँ करने क� िलए और मादा पैदा होने पर 

उसे दफनाने क� तैया�रयाँ करने क� िलए। 

कमर� म� पड़ी वह मादा तब तक माँ नह� बनती 

थी जब तक िक वह नर नह� जनती थी"

वत�मान समय म� सरकार ने लड़िकय� को 

बचाने क� िलए िचिक�सालय� म� डी एन ए 

ट��ट पर रोक लगा रखी ह� और ट��ट करने 

और करवाने वाले क� ऊपर काय�वाई भी क� 

जाती ह�। लेिकन िफर कोई फ़क� नह� पड़ने 

वाला, अब तो बि�य� को गभ� म� गभ� क� 

बाहर उसक� वजूद से खेल कर ख़�म करने का 

नया तरीका अपनाया जाता ह�। "ये सब ब�त 

पहले क� बात� ह�। बाद म� काफ� बदलाव आ 

गया था, अब लड़क� को मारने क� िलए 

उसक� पैदा होने का इ�तज़ार नह� करना पड़ता 

था। वो तो तुमको पता ही ह� पेट म� ही पता 

लगने लगा था िक जो बन रहा ह�, वह नर ह� 

िक मादा।" (वही- १५२) 

"नह� �ई, तब तक हालत और बदतर हो 

गई थी। अब लड़िकयाँ कह� नह� थी। सार� र�ग 

बुझ गए थे। अब हर तरफ एक ही र�ग था, 

�याह र�ग। मेरी शादी िकसी लड़क� से नह� 

�ई, ब��क एक औरत से �ई थी, औरत, जो 

मुझसे काफ� बड़ी थी। शादी भी �या �ई थी, 

बस वो आकर रहने लगी थी घर म�। बदले म� 

उसक� पित को उस बची �ई ज़मीन म� से 

काफ� क�छ देना पड़ा था। उसका पित भी 

उसको ऐसे ही लाया था। तो वह औरत मेर� 

पास आ गई और उससे ही पैदा �आ था 

इसका बाप।" "इसका बाप जब बड़ा �आ 

जवान �आ, तब तक सब ख़�म हो चुका था। 

क�छ नह� था। शादी जैसा तो क�छ सोचा भी 

नह� जा सकता था। सोचते भी क�से, और 

िकससे।" (वह�-१५४) "इसको पैदा करने क� 

िलए इसक� माँ को िकराए पर िलया था म�ने। " 

"और िफर यह पैदा हो गया। औरत क� 

आने से दस महीने बाद। औरत साल भर क� 

िलए आई थी। अगर ये नह� आता तो भी साल 

भर ही �कती। बीच म� छह महीने बाद उसका 

बाप आकर िफर से पैसा ले गया था। बाक� 

आधे का आधा। बीज इसक� बाप का था, 

इसिलए यह उसका बेटा ह� और कोख उस 

औरत क� थी, इसिलए वह इसक� माँ थी, 

बस। बस, मगर उसको तो जाना था। अब 

कह� और, िकसी और को पैदा करने। यही तो 

उसका काम था। उसका या शायद उसक� 

बाप का। िबना �क� चलते जाना।"

वत�मान समय म� सरकार बेटी बचाओ 

बेटी पढ़ाओ का अिभयान चला रही ह�। 

लेिकन सरकार को शायद यह नह� मालूम क� 

जब तक �य�� अपनी गंदी मानिसकता को 

नह� छोड़�गा तब तक िकतनी भी योजनाएँ 

चलाई जाएँ कोई फ़क� नह� पड़ने वाला। इससे 

तो पु�ष� को और फ़ायदा होगा। उ�ह� एक 

ब�ा पैदा करने वाली मशीन िमल जाएगी। 

कारखान� क� मशीन� को भी ख़राब होने क� 

डर से समय- समय पर र��ट िदया ह� लेिकन 

यहाँ एक ��ी को मशीन से भी �यादा गई-

गुज़री समझा जा रहा ह�। मनु�य क� जीवन का 

सफ़र ब�त ही ल�बा ह�। जीवन को काटने क� 

िलए िकसी आ�य क� ज़�रत पड़ती ह�। 

"वैसे ही जैसे इसक� बाप ने िकया था। वैसे 

ही जैसे ये �आ था। तरीका तो वही ह�, अब 

उसक� अलावा और ह� ही �या। अब ये ज़�र 

ह� िक दाम और बढ़ गए, लेिकन ज़�रत भी 

कभी दाम देखती ह�। ज़�रत ह� तो दाम ह�।" 

अब इससे �यादा �ासदी और �या होगी। 

सौ-पचास गाँव� म� भी ढ��ढ़ने पर औरत नह� 

िमल रही। मेरा मानना ह� िक ये �ासदी वा�तव 

म� कामायनी से �यादा ही भयावह ह�। जब 

हमार� बाप दादा� को यह मालूम था िक एक 

��ी का पु�ष क� जीवन म� �या मह�व ह�, तो 

थोड़� से लालच क� चलते उसको ख�म करना 

�य� शु� कर िदया। "ह� कोई। गाँव का 

बिटयादार बता रहा था िक दूर कह� कोई 

औरत ह� उसक� �र�तेदारी म�। अभी िपछले 

महीने उसका फ़ोन आया था तो बता रहा 

था,..... कहता था िक पैसा �यादा लगेगा।" 

इस अवसाद को बूढ़� क� अ��तम वा�य म� 

महसूस िकया जा सकता ह� िक एक ��ी क� 

िबना पु�ष का जीवन क�सा होता ह�, "बूढ़� ने 

दूसर� युवक क� हाथ पर क�छ दबाव बढ़ा िदया 

और उसी ट�ट� �वर म� बोला, "वो....आिख़री 

औरत भी िपछले ह�ते मर गई।"

मकान क� दो िसर� होते ह� और दोन� क� ही 

'दो एकांत', इसी तरह �य�� क� जीवन म� भी 

एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक दो िसर� होते ह� 

और वो दोन� िसर� 'दो एकांत' को जोड़ते ह�। 

कथाकार पंकज सुबीर इस कहानी म� यह 

िदखाने क� कोिशश करते ह� अगर हम अभी 

भी नह� सँभले तो िजस तरह इस कहानी म� 

युवा और बु�ग� क� बीच 'दो एकांत' का 

जीवन रहा उसी तरह ब�त ही ज�द वह समय 

हमार� सामने भी होगा।

िन�कष� : 

पंकज सुबीर क� कहानी 'दो एकांत' रचना 

का िश�प िवधान �लैशबैक शैली पर िकया 

गया ह�। िपतृस�ा�मक समाज का पु�ष यह 

भूल जाता ह� िक एक ��ी क� अपने सपने होते 

ह�। उसका भी अपना जीवन ह�। िपतृस�ा क� 

सोच िसफ� संताने�छा ही रही ह�। िजसक� 

ऐितहािसक और सामािजक अनेक �माण ह�। 

��ी-पाठ दुिनया क� सबसे पुरानी स�यता ह�। 

��ी-पाठ का इितहास ब�त ही पुराना ह�। 'दो 

एकांत' कहानी क� कथा अपनी संरचना�मक 

िविश�ता म� अतीत क� प�रवेश म� वत�मान को 

भी समािहत कर लेती ह�। इस कहानी क� थीम 

को जयशंकर �साद क� रचना कामायनी से 

िमलाकर देखा जा सकता ह�। इस कहानी म� 

मातृस�ा�मक तथा िपतृस�ा�मक समाज क� 

झलक देखी जा सकती ह� और आिदम 

स�यता से लेकर आधुिनक �ान-िव�ान एवं 

मशीनीकरण क� िवकास क� सू�म सां�क�ितक 

��थितयाँ भी प�रलि�त हो रही ह�। ��ी सृ�� 

क� अिध�ा�ी रही ह�। मनु�य क� जीवन म� 

सुख- सहवास का कारण ��ी ही रही ह�। 

मानव जीवन क� अंितम ��ी या पहली ��ी 

कौन ह�? मानव जीवन म� ��ी क� िलए �या 

जगह ह�। ��ी सृ�� क� िनयित च� ह�। ��ी 

क� सृ�� को चलाने म� मह�वपूण� भूिमका ह�। 

समकालीन सु�िस� कथाकार पंकज सुबीर 

क� कहानी बखूबी सभी िब�दु� को र�खांिकत 

करत� ह� और यह भी आगाह करती ह� िक 

पु�ष क� जीवन म� एक ��ी क� भूिमका ब�त 

मह�वपूण� होती ह�। 

पंकज सुबीर दो एकांत' कहानी क� 

मा�यम से यह कहना चाहते ह� िक, ��ी क� 

िलए िश�ा, �वतं�ता,अिधकार ये सब बाद 

क� �ि�या ह�, पहले उसे मनु�य क� तरह 

जीिवत रखना ब�त ज़�री ह�। पहले तो उसे 

मानव समाज म� जीिवत रखना ब�त ज़�री ह�, 

इस सृ�� क� संचालन म� और एक नई स�यता 

क� िनमा�ण म� उसका योगदान ब�त ही 

मह�वपूण� रहा ह� और रह�गा।
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चालीस से भी अ िधक लेख� �ारा वत�मान प�का�रता क� कलई व�र� प�कार डॉ. मुक�श 

क�मार ने खोली ह� इस िकताब म�। व�र� प�कार डॉ. सुधीर स�सेना िकताब को लेकर कहते ह�- 

“ मुक�श क�मार अपने लेख� म� समकाल क� मीिडया क� इितहासकार क� तौर पर उभरते नजर 

आते ह�। मीिडया क� संदभ� म� उनका लेखन आरसी क� तरह ह�, ऐसा आरसी, िजसम� मीिडया का 

चेहरा दाग-ध�ब� क� साथ उभरता ह�। अब यह बात दीगर ह� िक ब�तेर� घरानेदार 'दाग अ�छ� ह�' 

का ऐतबार पाले बैठ� ह�। 'मीिडया का मायाजाल' से गुजरते �ए मुक�श क�मार क� कई मा�यताए ँ

व िन�पि�या ँ उभरकर आती ह�। मुक�श का कहना ह� िक संपादक क� ह�या क� जा चुक� ह�। वह 

�वामी, स�ा और सौदे (बाजार) क� सामने नतम�तक ह�। मीिडया म� दलाल तं� हावी ह�। हर 

काप�र�ट-घराने को ि���यन िमशेल चािहये। चैनल� ने माइक आईडी देकर खाने-कमाने क� 

िनल�� छ�ट दे रखी ह�। मुक�श क� कामयाबी यह ह� िक उ�ह� पढ़कर हमार� �ान-कोश� का 

िव�तार होता ह�। उनका िलखा पढ़कर हम जाने �ए मीिडया को -उसक� �वृि� और च�र� को-

और अिधक जान पाते ह�। उनका लेखन हम� 'एन�रच' करता ह�। और� से एक कदम आगे 

बढ़कर 'िलटमस-सलूक' से वह बैनर� और चैनल� क� तासीर भी बताते ह�। मुक�श क�मार क� 

किव होने का सीधा अथ� ह� िक वह सरल और संवेदनशील ह�, लेिकन यह गौरतलब ह� िक 

उनका 'ब�श दो गर खता कर� कोई' म� कोई यक�न नह� ह�। वे न तो िह�दु�तान क� सबसे अमीर 

आदमी क� चैनल� क� सच को बताने से िहचकते ह� और न ही 'अंधी राजनीित का अंधा क�आ'ँ  म� 

दैिनक भा�कर को आड़� हाथ� लेने से चूकते ह�। वे अतािक�कता पर चोट करते ह�। नोबेल-िवजेता 

अम�य� सेन पर डा�यूम��ी 'द आगू�म�ट�िटव इ�िडयन' को �माणन से वंिचत रखना न िसफ� 

दुभा��यपूण� ह�, वरन फासीवाद  क� आहट � भी समेट� ह�। मुक�श क� एक लेख का शीष�क ही ह�। 

'आन े वाल े ख़तर � का ��लर'। उनक � दो लेख अ�यंत मह�वपूण � ह�। पहला मैकाथ�वाद क� राह पर 

सरकार, दूसरा मीिडयावी गठजोड़ क� ओरछोर। ये लेख �मश: वै��क और रा�ीय संदभ� को 

समेटते ह�। बीजेपी मीिडया क� िजस �वतं�ता का उपयोग कर बड़ी पाट� बनी ह�, उसी का 

िनल��तापूव�क हनन कर रही ह�। मुक�श '�यू याक� टाइ�स' क� हवाले से कहते ह� िक भारतीय 

मीिडया खौफ म� जी रहा ह�। 'िह�दु�तान टाइ�स' क� संपादक क� िवदाई, एनडीटीवी क� िब�� 

क� अफवाह� को शह और फसल बीमा क� संदभ� म� 'टाइ�स ऑफ इ�िडया' जयपुर क� भूिमका 

क� प�र�े�य म� वे ��न और �ित��न करते ह�। �ीिनवासन क� बखा��तगी क� बहाने वे समप�ण 

क� अदा पर िफदा होने से इ�कार करते ह�।”

000

नई पु�तक मी िडया का 

मायाजाल
(प�का�रता)

लेखक : डॉ. मुक�श क�मार

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�
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थी और िफर कई सारी मादाएँ िमलकर उस 

को ख़�म कर देती थ�। बाहर खाट पर बैठ� 

पु�ष इ�तज़ार करते थे, दोन� म� से िकसी एक 

ख़बर क� आने का। या तो ये खबर क� बेटा 

�आ ह� बधाई हो, या ये क� लड़क� �ई ह� मरी 

�ई।" 

सिदय� से समाज ने आिथ�क �वाथ� म� 

नवजात बािलका क� पैदा होते ही ख़�म करना 

अ�छा सोचा। लेिकन यह नह� सोचा िक यह 

सम�या अपने आप ही सम�या बन जाएगी। 

"सिदय� से इस असीम सृ�� क� बीच 

��निच�- सा खड़ा मानव का लघु आकार 

अपने अ��त�व क� पहचान को टटोलता रहा 

ह�। म� कौन ��? �य� ��? इस चराचर सृ�� म� 

मेरी �या जगह ह�? मेरा उ�म और अंत �या 

ह�?" 

"ख़बर सुनते ही वह पु�ष उठकर खड़� हो 

जाते थे, नर पैदा होने पर बोतल खोलने क� 

तैया�रयाँ करने क� िलए और मादा पैदा होने पर 

उसे दफनाने क� तैया�रयाँ करने क� िलए। 

कमर� म� पड़ी वह मादा तब तक माँ नह� बनती 

थी जब तक िक वह नर नह� जनती थी"

वत�मान समय म� सरकार ने लड़िकय� को 

बचाने क� िलए िचिक�सालय� म� डी एन ए 

ट��ट पर रोक लगा रखी ह� और ट��ट करने 

और करवाने वाले क� ऊपर काय�वाई भी क� 

जाती ह�। लेिकन िफर कोई फ़क� नह� पड़ने 

वाला, अब तो बि�य� को गभ� म� गभ� क� 

बाहर उसक� वजूद से खेल कर ख़�म करने का 

नया तरीका अपनाया जाता ह�। "ये सब ब�त 

पहले क� बात� ह�। बाद म� काफ� बदलाव आ 

गया था, अब लड़क� को मारने क� िलए 

उसक� पैदा होने का इ�तज़ार नह� करना पड़ता 

था। वो तो तुमको पता ही ह� पेट म� ही पता 

लगने लगा था िक जो बन रहा ह�, वह नर ह� 

िक मादा।" (वही- १५२) 

"नह� �ई, तब तक हालत और बदतर हो 

गई थी। अब लड़िकयाँ कह� नह� थी। सार� र�ग 

बुझ गए थे। अब हर तरफ एक ही र�ग था, 

�याह र�ग। मेरी शादी िकसी लड़क� से नह� 

�ई, ब��क एक औरत से �ई थी, औरत, जो 

मुझसे काफ� बड़ी थी। शादी भी �या �ई थी, 

बस वो आकर रहने लगी थी घर म�। बदले म� 

उसक� पित को उस बची �ई ज़मीन म� से 

काफ� क�छ देना पड़ा था। उसका पित भी 

उसको ऐसे ही लाया था। तो वह औरत मेर� 

पास आ गई और उससे ही पैदा �आ था 

इसका बाप।" "इसका बाप जब बड़ा �आ 

जवान �आ, तब तक सब ख़�म हो चुका था। 

क�छ नह� था। शादी जैसा तो क�छ सोचा भी 

नह� जा सकता था। सोचते भी क�से, और 

िकससे।" (वह�-१५४) "इसको पैदा करने क� 

िलए इसक� माँ को िकराए पर िलया था म�ने। " 

"और िफर यह पैदा हो गया। औरत क� 

आने से दस महीने बाद। औरत साल भर क� 

िलए आई थी। अगर ये नह� आता तो भी साल 

भर ही �कती। बीच म� छह महीने बाद उसका 

बाप आकर िफर से पैसा ले गया था। बाक� 

आधे का आधा। बीज इसक� बाप का था, 

इसिलए यह उसका बेटा ह� और कोख उस 

औरत क� थी, इसिलए वह इसक� माँ थी, 

बस। बस, मगर उसको तो जाना था। अब 

कह� और, िकसी और को पैदा करने। यही तो 

उसका काम था। उसका या शायद उसक� 

बाप का। िबना �क� चलते जाना।"

वत�मान समय म� सरकार बेटी बचाओ 

बेटी पढ़ाओ का अिभयान चला रही ह�। 

लेिकन सरकार को शायद यह नह� मालूम क� 

जब तक �य�� अपनी गंदी मानिसकता को 

नह� छोड़�गा तब तक िकतनी भी योजनाएँ 

चलाई जाएँ कोई फ़क� नह� पड़ने वाला। इससे 

तो पु�ष� को और फ़ायदा होगा। उ�ह� एक 

ब�ा पैदा करने वाली मशीन िमल जाएगी। 

कारखान� क� मशीन� को भी ख़राब होने क� 

डर से समय- समय पर र��ट िदया ह� लेिकन 

यहाँ एक ��ी को मशीन से भी �यादा गई-

गुज़री समझा जा रहा ह�। मनु�य क� जीवन का 

सफ़र ब�त ही ल�बा ह�। जीवन को काटने क� 

िलए िकसी आ�य क� ज़�रत पड़ती ह�। 

"वैसे ही जैसे इसक� बाप ने िकया था। वैसे 

ही जैसे ये �आ था। तरीका तो वही ह�, अब 

उसक� अलावा और ह� ही �या। अब ये ज़�र 

ह� िक दाम और बढ़ गए, लेिकन ज़�रत भी 

कभी दाम देखती ह�। ज़�रत ह� तो दाम ह�।" 

अब इससे �यादा �ासदी और �या होगी। 

सौ-पचास गाँव� म� भी ढ��ढ़ने पर औरत नह� 

िमल रही। मेरा मानना ह� िक ये �ासदी वा�तव 

म� कामायनी से �यादा ही भयावह ह�। जब 

हमार� बाप दादा� को यह मालूम था िक एक 

��ी का पु�ष क� जीवन म� �या मह�व ह�, तो 

थोड़� से लालच क� चलते उसको ख�म करना 

�य� शु� कर िदया। "ह� कोई। गाँव का 

बिटयादार बता रहा था िक दूर कह� कोई 

औरत ह� उसक� �र�तेदारी म�। अभी िपछले 

महीने उसका फ़ोन आया था तो बता रहा 

था,..... कहता था िक पैसा �यादा लगेगा।" 

इस अवसाद को बूढ़� क� अ��तम वा�य म� 

महसूस िकया जा सकता ह� िक एक ��ी क� 

िबना पु�ष का जीवन क�सा होता ह�, "बूढ़� ने 

दूसर� युवक क� हाथ पर क�छ दबाव बढ़ा िदया 

और उसी ट�ट� �वर म� बोला, "वो....आिख़री 

औरत भी िपछले ह�ते मर गई।"

मकान क� दो िसर� होते ह� और दोन� क� ही 

'दो एकांत', इसी तरह �य�� क� जीवन म� भी 

एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक दो िसर� होते ह� 

और वो दोन� िसर� 'दो एकांत' को जोड़ते ह�। 

कथाकार पंकज सुबीर इस कहानी म� यह 

िदखाने क� कोिशश करते ह� अगर हम अभी 

भी नह� सँभले तो िजस तरह इस कहानी म� 

युवा और बु�ग� क� बीच 'दो एकांत' का 

जीवन रहा उसी तरह ब�त ही ज�द वह समय 

हमार� सामने भी होगा।

िन�कष� : 

पंकज सुबीर क� कहानी 'दो एकांत' रचना 

का िश�प िवधान �लैशबैक शैली पर िकया 

गया ह�। िपतृस�ा�मक समाज का पु�ष यह 

भूल जाता ह� िक एक ��ी क� अपने सपने होते 

ह�। उसका भी अपना जीवन ह�। िपतृस�ा क� 

सोच िसफ� संताने�छा ही रही ह�। िजसक� 

ऐितहािसक और सामािजक अनेक �माण ह�। 

��ी-पाठ दुिनया क� सबसे पुरानी स�यता ह�। 

��ी-पाठ का इितहास ब�त ही पुराना ह�। 'दो 

एकांत' कहानी क� कथा अपनी संरचना�मक 

िविश�ता म� अतीत क� प�रवेश म� वत�मान को 

भी समािहत कर लेती ह�। इस कहानी क� थीम 

को जयशंकर �साद क� रचना कामायनी से 

िमलाकर देखा जा सकता ह�। इस कहानी म� 

मातृस�ा�मक तथा िपतृस�ा�मक समाज क� 

झलक देखी जा सकती ह� और आिदम 

स�यता से लेकर आधुिनक �ान-िव�ान एवं 

मशीनीकरण क� िवकास क� सू�म सां�क�ितक 

��थितयाँ भी प�रलि�त हो रही ह�। ��ी सृ�� 

क� अिध�ा�ी रही ह�। मनु�य क� जीवन म� 

सुख- सहवास का कारण ��ी ही रही ह�। 

मानव जीवन क� अंितम ��ी या पहली ��ी 

कौन ह�? मानव जीवन म� ��ी क� िलए �या 

जगह ह�। ��ी सृ�� क� िनयित च� ह�। ��ी 

क� सृ�� को चलाने म� मह�वपूण� भूिमका ह�। 

समकालीन सु�िस� कथाकार पंकज सुबीर 

क� कहानी बखूबी सभी िब�दु� को र�खांिकत 

करत� ह� और यह भी आगाह करती ह� िक 

पु�ष क� जीवन म� एक ��ी क� भूिमका ब�त 

मह�वपूण� होती ह�। 

पंकज सुबीर दो एकांत' कहानी क� 

मा�यम से यह कहना चाहते ह� िक, ��ी क� 

िलए िश�ा, �वतं�ता,अिधकार ये सब बाद 

क� �ि�या ह�, पहले उसे मनु�य क� तरह 

जीिवत रखना ब�त ज़�री ह�। पहले तो उसे 

मानव समाज म� जीिवत रखना ब�त ज़�री ह�, 

इस सृ�� क� संचालन म� और एक नई स�यता 

क� िनमा�ण म� उसका योगदान ब�त ही 

मह�वपूण� रहा ह� और रह�गा।
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चालीस से भी अ िधक लेख� �ारा वत�मान प�का�रता क� कलई व�र� प�कार डॉ. मुक�श 

क�मार ने खोली ह� इस िकताब म�। व�र� प�कार डॉ. सुधीर स�सेना िकताब को लेकर कहते ह�- 

“ मुक�श क�मार अपने लेख� म� समकाल क� मीिडया क� इितहासकार क� तौर पर उभरते नजर 

आते ह�। मीिडया क� संदभ� म� उनका लेखन आरसी क� तरह ह�, ऐसा आरसी, िजसम� मीिडया का 

चेहरा दाग-ध�ब� क� साथ उभरता ह�। अब यह बात दीगर ह� िक ब�तेर� घरानेदार 'दाग अ�छ� ह�' 

का ऐतबार पाले बैठ� ह�। 'मीिडया का मायाजाल' से गुजरते �ए मुक�श क�मार क� कई मा�यताए ँ

व िन�पि�या ँ उभरकर आती ह�। मुक�श का कहना ह� िक संपादक क� ह�या क� जा चुक� ह�। वह 

�वामी, स�ा और सौदे (बाजार) क� सामने नतम�तक ह�। मीिडया म� दलाल तं� हावी ह�। हर 

काप�र�ट-घराने को ि���यन िमशेल चािहये। चैनल� ने माइक आईडी देकर खाने-कमाने क� 

िनल�� छ�ट दे रखी ह�। मुक�श क� कामयाबी यह ह� िक उ�ह� पढ़कर हमार� �ान-कोश� का 

िव�तार होता ह�। उनका िलखा पढ़कर हम जाने �ए मीिडया को -उसक� �वृि� और च�र� को-

और अिधक जान पाते ह�। उनका लेखन हम� 'एन�रच' करता ह�। और� से एक कदम आगे 

बढ़कर 'िलटमस-सलूक' से वह बैनर� और चैनल� क� तासीर भी बताते ह�। मुक�श क�मार क� 

किव होने का सीधा अथ� ह� िक वह सरल और संवेदनशील ह�, लेिकन यह गौरतलब ह� िक 

उनका 'ब�श दो गर खता कर� कोई' म� कोई यक�न नह� ह�। वे न तो िह�दु�तान क� सबसे अमीर 

आदमी क� चैनल� क� सच को बताने से िहचकते ह� और न ही 'अंधी राजनीित का अंधा क�आ'ँ  म� 

दैिनक भा�कर को आड़� हाथ� लेने से चूकते ह�। वे अतािक�कता पर चोट करते ह�। नोबेल-िवजेता 

अम�य� सेन पर डा�यूम��ी 'द आगू�म�ट�िटव इ�िडयन' को �माणन से वंिचत रखना न िसफ� 

दुभा��यपूण� ह�, वरन फासीवाद  क� आहट � भी समेट� ह�। मुक�श क� एक लेख का शीष�क ही ह�। 

'आन े वाल े ख़तर � का ��लर'। उनक � दो लेख अ�यंत मह�वपूण � ह�। पहला मैकाथ�वाद क� राह पर 

सरकार, दूसरा मीिडयावी गठजोड़ क� ओरछोर। ये लेख �मश: वै��क और रा�ीय संदभ� को 

समेटते ह�। बीजेपी मीिडया क� िजस �वतं�ता का उपयोग कर बड़ी पाट� बनी ह�, उसी का 

िनल��तापूव�क हनन कर रही ह�। मुक�श '�यू याक� टाइ�स' क� हवाले से कहते ह� िक भारतीय 

मीिडया खौफ म� जी रहा ह�। 'िह�दु�तान टाइ�स' क� संपादक क� िवदाई, एनडीटीवी क� िब�� 

क� अफवाह� को शह और फसल बीमा क� संदभ� म� 'टाइ�स ऑफ इ�िडया' जयपुर क� भूिमका 

क� प�र�े�य म� वे ��न और �ित��न करते ह�। �ीिनवासन क� बखा��तगी क� बहाने वे समप�ण 

क� अदा पर िफदा होने से इ�कार करते ह�।”

000

नई पु�तक मी िडया का 

मायाजाल
(प�का�रता)

लेखक : डॉ. मुक�श क�मार

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�
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अ�य�, िह�दी िवभाग

पूव��र पव�तीय िव�िव�ालय

िशलांग-793022

मेघालय

मोबाइल- 09774125265

एका�

नैसिग�क क�णा, 

आ�ोश, इ�कार और 

मनु�यतापूण� िज़द क� 

कलम: राक�श कबीर

भरत �साद

अ�य�, िह�दी िवभाग

पूव��र पव�तीय 

िव�िव�ालय

मौजूद व� एक अथ� म� उ�ेखनीय और अिव�मरणीय ह� िक सृजन क� मैदान म� 

सािह�येतर अनुशासन� का ह�त�ेप तेज़ी से कायम �आ ह�। �याियक सेवा, �शासिनक सेवा, 

िव� �े� और यातायात सेवा म� संल�न अिधकारी लगातार अपनी कलम क� उप��थित दज� करा 

रह� ह�। आजादी क� बाद यह पर�परा इतनी मज़बूत �ई िक �ी लाल शु� और अशोक वाजपेयी 

जैसे सश� ह�ता�र सामने आए। आज भी �शासिनक �े� क� अनेक �ितभाएँ कहानी, 

उप�यास, किवता जैसी �मुख िवधा� म� अपनी सि�यता का आकष�ण पैदा कर रही ह�। 

पूवा�चल क� युवा उप�यासकार बाले�दु ि�वेदी का उप�यास "मदारीपुर जं�शन" महीन� तक 

खासी चचा� म� रहा, जो िक काशीनाथ िसंह क� उप�यास - काशी का अ�सी क� तज� का उप�यास 

ह�। �शासिनक जग� से किवता क� िवधा म� उ�ेखनीय पहचान बनाने वाले ब�त कम श�द 

�वर ह�, जो ह� भी उनक� अपनी पहचान असं�य राजनीित पर�त किवय� क� भीड़ म� कह� खो 

गयी ह�। इनम� एक नाम ह�-�ितभा चौहान, जो ह� तो �याियक सेवा म�, पर�तु िपछले ०५ वष� म� 

उभरती �ई कविय�ी क� तौर पर अपनी संभावनापूण� पहचान बनाने म� सफल �ई ह�।

�शासिनक दािय�व को सँभाले रखते �ए सृजन करना �यावहा�रक और मानिसक दोन� 

�प� म� बेहद किठन और चुनौती पूण� होता ह�, पर�तु राक�श कबीर इस मोच� पर आ�य� जनक 

�प से खर� उतर रह� ह�। अपनी पहली का�यक�ित-निदयाँ बहती रह�गी क� भूिमका म� राक�श 

कबीर िलखते ह�- "मेरी ज�मभूिम गाँव म� ह� और गाँव मेर� �दय म� ब�त गहर� बसा ह�। हर� भर� 

खेत, खिलहान, नदी, तालाब, क�एँ, गाय, भ�स, बक�रयाँ और उनक� चरवाह�, रखवाले सभी क� 

िचंता, सभी से �ेम, उनक� �मृितयाँ इस सं�ह क� किवता� म� �कट �ई ह�। गाँव िगराँव क� हर 

चीज़ िदल क� ब�त करीब ह�। और जब गाँव और गाँव क� लोग� क� साथ क�छ भी ग़लत होता ह� 

तो ब�त बुरा लगता ह�।" 

(पृ� सं�या-०२)

इस लघु का�यसं�ह क� एक किवता - िबरह को देिखए। इसम� �क�ित क� एक ��य को 

िनरखकर किव क� �दय ने भावमय क�पना क� उड़ान भरी ह�। वैसे तो सारी �क�ित ही �ाणमय 

ह�। किव क� कलम उसे मनु�य� क� दुिनया म� असाधारण कद देते �ए महा�ाण मय बनाती ह�, 

उसक� अलि�त मम� को अथ� देती ह�, सिदय�, शता��दय� से मनु�य क� िलए उसक� मौन को �वर 

देती ह� और �क�ित ह� तो हम ह�, यह ऋण का भाव सज�क क� कलम जगाती ह�।

िबरहन क� तड़प से सुलगते बदन पर

जैसे आज पड़ी ह� �ेम क� बूँद�

और तृ�� क� एहसास से

बुझती िबरह क� आग से

उड़ता धुआँ छा गया हो

हर तरफ हर कह�! 

(पृ� सं�या-१४)

निदयाँ बहती रह�गी, शीष�क किवता म� किव िवचार रखता ह� िक निदय� क� साथ नदी, 

ह�रयाली क� साथ ह�रयाली, हवा� क� साथ वायु हो जाने क� यो�यता क�वल मनु�य को नसीब 

ह�, िजसे न� नह� करना चािहए। किव िनर�तर �क�ित क� नयनािभराम ��य�, �प�, घटना� से 

एकाकार होने क� �यास जगा लेता ह�। एक अ�य किवता- िवकास तुम आना, म� राक�श िलखते 

ह�-

तुम आओगे तो जहरीली हो जाएँगी

मंद-मंद बहती ये चंचल हवाएँ

तुम आओगी तो सुनसान हो जाएगा

आसमान

बादल� क� �रमिझम भी हमसे �ठ जाएगी

तुम आओगे तो बेघर हो जाएँगे

तमाम िनद�ष आज़ाद ख़याल

िचर ई चु��ग।

(पृ� सं�या-१६)

 जहरीला यथाथ� ह� अंधे िवकास क� आँधी 

िनगल रही ह� �क�ित का नैसिग�क अ��त�व। 

साथ ही हमारी �मता, �ितभा और संभावना 

को भी। िवकास क� पिहए क� नीचे सृजन का 

बीज भी क�चलकर िमट जाता ह�। काश! 

�क�ित का सा�ा�य िचर अखंड, अ�ु�ण रह 

पाता। मनु�य ने अपने बेलगाम िवकास का 

बोझ लादकर पतन क� अिमट पटकथा िलख 

दी ह�। "बा�रश�" शीष�क किवता सं�ह क� 

साथ�क किवता बन पड़ी ह�। देिखए-

मूसलाधार बा�रश म� नहाते पेड़

पि�य� क� ऊपर बूँद� क� पट-पट

सब क�छ धुलता �आ सा 

िकतना अ�छा लगता ह�।

(पृ� सं�या-१८)

दरअसल किव क� भीतर एक और 

समानांतर �दय �थायी बनने क� ओर ह�, वह 

ह�-�क�ित-�दय। �क�ित को किव ने एक भाव 

िव�वल ब�े क� भाँित अबूझ आ�य� से 

िनरखने क� यो�यता पायी ह�। संभवतः �क�ित 

क� हर �प, र�ग, अंदाज़, तेवर, अदा, छटा पर 

किवता रच देने का नृ�यकार �दय किव ने 

पाया ह�।

इस सं�ह को यिद देशज निदय� को 

समिप�त पु�तक कहा जाय, तो क�छ भी 

अतािक�क न होगा। कारण िक अनेक 

किवताएँ क�वल अ��त�व हीन होती निदय� क� 

िचंता म� रची गयी ह�। जैसे एक किवता ह�- 

सूखती निदयाँ। लगता ह� किव क� िलए नदी माँ 

जैसी नह�, सा�ात माँ ह�। �य�िक नदी क� पानी 

क� साथ अपने आँसु� का तालमेल िबठाने म� 

किव को तिनक भी देरी नह� लगती। गंगा, 

यमुना जैसी निदयाँ अपने अ��त�व क� 

किठनतम लड़ाई क� दौर से गुज़र रही ह�। कौन 

जाने १०० साल बाद ये दोन� कालया�ी निदयाँ 

सर�वती क� तरह इितहास क� घटना बन 

जाएँ। सर�वती तो राज�थान क� िवकट 

र�िग�तान और अंतहीन तिपश म� िमट गयी। 

गंगा यमुना मानव क� िवकास क� �ाला म� 

सूखकर समा� हो जाएँगी। किव अपने गाँव 

क� अंचल क� सई नदी को िकसी गंगा से कम 

नह� मानता। वैसा ही अगाध �ेह, वैसा ही 

आक�ठ समप�ण, वैसी ही अन�य िज़� उसक� 

साथ खड़� होने क�।

पहली बार सूख गई ह� सई नदी

दूर तक उड़ता ह� र�त का बवंडर

फागुन क� गम� तेज़ बयार से

सरपट दौड़ता ह� ब�� का झुंड

नदी क� आरपार बेरोकटोक

(पृ� सं�या-२०)

अपनी खंडहर शीष�क किवता म� किव 

पुनः �क�ित ब� �आ ह�, मान� �क�ित क� 

िकसी भी �प पर आघात वह अपने कलेजे 

पर सह रहा हो। यही कारण ह� िक समूचा 

सं�ह �क�ित क� िविवध �प� को बचाने क� 

नैितक लड़ाई ह�। इस किवता म� एक सघन 

आ�ोश, एक तीखा इ�कार, एक भावाक�ल 

िज़� िनर�तर चमकती रहती ह�। जो भीतर संत 

कबीर क� खर �य���व क� एक लघु तर�ग 

जीिवत रहने का पु�ता संक�त ह�। यिद इस 

युवाकिव का वश चले तो एक भी हवशी 

मनु�य को �क�ित क� ओर िह�सक िनगाह� से 

देखने न दे,बबा�द कर देना तो ब�त दूर। 

"त�हाई" शीष�क किवता मूल �वर ह� िक मन 

खुिशय� का िवक�प तलाशता ह� और खुिशयाँ 

ह� िक मृगमरीिचका ही रहती ह�। िदखती ह�, 

पास आती ह�, हािसल होने का �म पैदा करती 

ह� और देखते-देखते ग़ायब। त�हाई एक-एक 

साँस क� भीतर का दरस�य ह�। इस यथाथ� से 

धरती क� ��येक मनु�य को गुज़रना पड़ता ह�।

आइए जरा तौल� किवता म� िछपे अथ� का 

वज़न। किवता ह�-तेरी याद�। जब �ेम दीवानगी 

का िशखर छ� ले,िफर �ेम कहाँ रह जाता ह�? 

�ेम वैसे भी अलौिककता क� रसा�मक भाव म� 

ही जीिवत रह पाता ह�। उसक� शुर�आत 

ज़�र भौितक �प, र�ग, आकष�ण से होती ह�, 

पर�तु �ेम क� भौितक स�ा अपने भीतर 

अलौिककता का परम चु�बक�य जादू िछपाए 

�ए ह�। यही कारण ह�, िक दुिनया क� एक से 

बढ़कर एक किवय� ने �ेम क� अि�तीय 

एहसास पर िदल थामकर आँसू बहाए ह�, और 

आगे शता��दय� तक �ेम जैसे मं�नुमा श�द 

पर कलम का उ�ाम आवेग कम न होगा, 

चाह� भौितकता, उपल��ध, माया का तं� 

जीवन म� िकतना भी हावी �य� न हो जाय।

अब तो एकदम त�हा ��

सुनसान ह� मेरी शामो सहर

शोर ह�,भीड़ ह� हर तरफ

याद� म� आकर और तड़पा जाती 

कोिशश� सारी नाकाम �ई ह�

तु�ह� भूल जाने क�।

(पृ� सं. २६)

राक�श कबीर भारतीयता क� ख��मठ 

एहसास� से बुने �ए भदेस �दय क� मूित� ह�। 

इसिलए उनक� किवता� म� अलग से कोई 

कलाबाजी, कोई िश�प लाघव,कोई ऊ�चे 

ख़याल� भरी चतुराई या च�काऊ मायाजाल 

नह� नज़र आएगा। उनक� पास कहने को जो 

ह�, सीधा, साफ, खुला और अक�ि�म ह�। 

देिखए उ�ह� क� एक किवता-इ�तज़ार। एक 

तरफ �क�ित से िशशुव� लगाव, दूसरी तरफ 

��ी से श�दातीत अनुराग, आस��, िखंचाव 

वो भी अक��ठ और िनःसंकोच। ये दोन� 

िवशेषताएँ किव क� नैसिग�क मन क� �माण ह�। 

इससे भी उ�ेखनीय यह िक भावना� का 

नयापन, अनुभूित क� जीवंतता और अपने 

सीमा�� दायर� को तोड़ने क� िज़द और 

यो�यता किव म� �थायी ह�। 

जाित श�द का नामोिनशान भारतवष� क� 

न�शे से अभी, इसी �ण िमट जाना चािहए, 

िजसे पृ�वी क� िकसी भी कोने म� मौजूद रहना 

अवैध हिथयार पालने जैसा ह�। किव इस 

महाघृिणत �यव�था से इतना आहत ह� िक उस 

पर कलम चलाए बगैर नह� रह पाता। किवता 

का शीष�क ह�-जाित तो रह�गी। व�तुतः 

जाितवाद एक आिदम मानिसकता ह�, जो 

अह�कारमय आ�ममु�धता का ही एक �प ह�। 

जाितवाद एक मायावी मुखौटा लगाए रहता 

ह�। यह मनु�यता क� बीच मौजूद बैठा �आ 

एक घातक श�ु ह�, जो �ितभा को �ितभा से, 

�दय को �दय से, �ेम को �ेम से और 

िव�ास को िव�ास से िमटा देता ह�। "धूप 
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भरत �साद

अ�य�, िह�दी िवभाग

पूव��र पव�तीय िव�िव�ालय

िशलांग-793022

मेघालय

मोबाइल- 09774125265

एका�

नैसिग�क क�णा, 

आ�ोश, इ�कार और 

मनु�यतापूण� िज़द क� 

कलम: राक�श कबीर

भरत �साद

अ�य�, िह�दी िवभाग

पूव��र पव�तीय 

िव�िव�ालय

मौजूद व� एक अथ� म� उ�ेखनीय और अिव�मरणीय ह� िक सृजन क� मैदान म� 

सािह�येतर अनुशासन� का ह�त�ेप तेज़ी से कायम �आ ह�। �याियक सेवा, �शासिनक सेवा, 

िव� �े� और यातायात सेवा म� संल�न अिधकारी लगातार अपनी कलम क� उप��थित दज� करा 

रह� ह�। आजादी क� बाद यह पर�परा इतनी मज़बूत �ई िक �ी लाल शु� और अशोक वाजपेयी 

जैसे सश� ह�ता�र सामने आए। आज भी �शासिनक �े� क� अनेक �ितभाएँ कहानी, 

उप�यास, किवता जैसी �मुख िवधा� म� अपनी सि�यता का आकष�ण पैदा कर रही ह�। 

पूवा�चल क� युवा उप�यासकार बाले�दु ि�वेदी का उप�यास "मदारीपुर जं�शन" महीन� तक 

खासी चचा� म� रहा, जो िक काशीनाथ िसंह क� उप�यास - काशी का अ�सी क� तज� का उप�यास 

ह�। �शासिनक जग� से किवता क� िवधा म� उ�ेखनीय पहचान बनाने वाले ब�त कम श�द 

�वर ह�, जो ह� भी उनक� अपनी पहचान असं�य राजनीित पर�त किवय� क� भीड़ म� कह� खो 

गयी ह�। इनम� एक नाम ह�-�ितभा चौहान, जो ह� तो �याियक सेवा म�, पर�तु िपछले ०५ वष� म� 

उभरती �ई कविय�ी क� तौर पर अपनी संभावनापूण� पहचान बनाने म� सफल �ई ह�।

�शासिनक दािय�व को सँभाले रखते �ए सृजन करना �यावहा�रक और मानिसक दोन� 

�प� म� बेहद किठन और चुनौती पूण� होता ह�, पर�तु राक�श कबीर इस मोच� पर आ�य� जनक 

�प से खर� उतर रह� ह�। अपनी पहली का�यक�ित-निदयाँ बहती रह�गी क� भूिमका म� राक�श 

कबीर िलखते ह�- "मेरी ज�मभूिम गाँव म� ह� और गाँव मेर� �दय म� ब�त गहर� बसा ह�। हर� भर� 

खेत, खिलहान, नदी, तालाब, क�एँ, गाय, भ�स, बक�रयाँ और उनक� चरवाह�, रखवाले सभी क� 

िचंता, सभी से �ेम, उनक� �मृितयाँ इस सं�ह क� किवता� म� �कट �ई ह�। गाँव िगराँव क� हर 

चीज़ िदल क� ब�त करीब ह�। और जब गाँव और गाँव क� लोग� क� साथ क�छ भी ग़लत होता ह� 

तो ब�त बुरा लगता ह�।" 

(पृ� सं�या-०२)

इस लघु का�यसं�ह क� एक किवता - िबरह को देिखए। इसम� �क�ित क� एक ��य को 

िनरखकर किव क� �दय ने भावमय क�पना क� उड़ान भरी ह�। वैसे तो सारी �क�ित ही �ाणमय 

ह�। किव क� कलम उसे मनु�य� क� दुिनया म� असाधारण कद देते �ए महा�ाण मय बनाती ह�, 

उसक� अलि�त मम� को अथ� देती ह�, सिदय�, शता��दय� से मनु�य क� िलए उसक� मौन को �वर 

देती ह� और �क�ित ह� तो हम ह�, यह ऋण का भाव सज�क क� कलम जगाती ह�।

िबरहन क� तड़प से सुलगते बदन पर

जैसे आज पड़ी ह� �ेम क� बूँद�

और तृ�� क� एहसास से

बुझती िबरह क� आग से

उड़ता धुआँ छा गया हो

हर तरफ हर कह�! 

(पृ� सं�या-१४)

निदयाँ बहती रह�गी, शीष�क किवता म� किव िवचार रखता ह� िक निदय� क� साथ नदी, 

ह�रयाली क� साथ ह�रयाली, हवा� क� साथ वायु हो जाने क� यो�यता क�वल मनु�य को नसीब 

ह�, िजसे न� नह� करना चािहए। किव िनर�तर �क�ित क� नयनािभराम ��य�, �प�, घटना� से 

एकाकार होने क� �यास जगा लेता ह�। एक अ�य किवता- िवकास तुम आना, म� राक�श िलखते 

ह�-

तुम आओगे तो जहरीली हो जाएँगी

मंद-मंद बहती ये चंचल हवाएँ

तुम आओगी तो सुनसान हो जाएगा

आसमान

बादल� क� �रमिझम भी हमसे �ठ जाएगी

तुम आओगे तो बेघर हो जाएँगे

तमाम िनद�ष आज़ाद ख़याल

िचर ई चु��ग।

(पृ� सं�या-१६)

 जहरीला यथाथ� ह� अंधे िवकास क� आँधी 

िनगल रही ह� �क�ित का नैसिग�क अ��त�व। 

साथ ही हमारी �मता, �ितभा और संभावना 

को भी। िवकास क� पिहए क� नीचे सृजन का 

बीज भी क�चलकर िमट जाता ह�। काश! 

�क�ित का सा�ा�य िचर अखंड, अ�ु�ण रह 

पाता। मनु�य ने अपने बेलगाम िवकास का 

बोझ लादकर पतन क� अिमट पटकथा िलख 

दी ह�। "बा�रश�" शीष�क किवता सं�ह क� 

साथ�क किवता बन पड़ी ह�। देिखए-

मूसलाधार बा�रश म� नहाते पेड़

पि�य� क� ऊपर बूँद� क� पट-पट

सब क�छ धुलता �आ सा 

िकतना अ�छा लगता ह�।

(पृ� सं�या-१८)

दरअसल किव क� भीतर एक और 

समानांतर �दय �थायी बनने क� ओर ह�, वह 

ह�-�क�ित-�दय। �क�ित को किव ने एक भाव 

िव�वल ब�े क� भाँित अबूझ आ�य� से 

िनरखने क� यो�यता पायी ह�। संभवतः �क�ित 

क� हर �प, र�ग, अंदाज़, तेवर, अदा, छटा पर 

किवता रच देने का नृ�यकार �दय किव ने 

पाया ह�।

इस सं�ह को यिद देशज निदय� को 

समिप�त पु�तक कहा जाय, तो क�छ भी 

अतािक�क न होगा। कारण िक अनेक 

किवताएँ क�वल अ��त�व हीन होती निदय� क� 

िचंता म� रची गयी ह�। जैसे एक किवता ह�- 

सूखती निदयाँ। लगता ह� किव क� िलए नदी माँ 

जैसी नह�, सा�ात माँ ह�। �य�िक नदी क� पानी 

क� साथ अपने आँसु� का तालमेल िबठाने म� 

किव को तिनक भी देरी नह� लगती। गंगा, 

यमुना जैसी निदयाँ अपने अ��त�व क� 

किठनतम लड़ाई क� दौर से गुज़र रही ह�। कौन 

जाने १०० साल बाद ये दोन� कालया�ी निदयाँ 

सर�वती क� तरह इितहास क� घटना बन 

जाएँ। सर�वती तो राज�थान क� िवकट 

र�िग�तान और अंतहीन तिपश म� िमट गयी। 

गंगा यमुना मानव क� िवकास क� �ाला म� 

सूखकर समा� हो जाएँगी। किव अपने गाँव 

क� अंचल क� सई नदी को िकसी गंगा से कम 

नह� मानता। वैसा ही अगाध �ेह, वैसा ही 

आक�ठ समप�ण, वैसी ही अन�य िज़� उसक� 

साथ खड़� होने क�।

पहली बार सूख गई ह� सई नदी

दूर तक उड़ता ह� र�त का बवंडर

फागुन क� गम� तेज़ बयार से

सरपट दौड़ता ह� ब�� का झुंड

नदी क� आरपार बेरोकटोक

(पृ� सं�या-२०)

अपनी खंडहर शीष�क किवता म� किव 

पुनः �क�ित ब� �आ ह�, मान� �क�ित क� 

िकसी भी �प पर आघात वह अपने कलेजे 

पर सह रहा हो। यही कारण ह� िक समूचा 

सं�ह �क�ित क� िविवध �प� को बचाने क� 

नैितक लड़ाई ह�। इस किवता म� एक सघन 

आ�ोश, एक तीखा इ�कार, एक भावाक�ल 

िज़� िनर�तर चमकती रहती ह�। जो भीतर संत 

कबीर क� खर �य���व क� एक लघु तर�ग 

जीिवत रहने का पु�ता संक�त ह�। यिद इस 

युवाकिव का वश चले तो एक भी हवशी 

मनु�य को �क�ित क� ओर िह�सक िनगाह� से 

देखने न दे,बबा�द कर देना तो ब�त दूर। 

"त�हाई" शीष�क किवता मूल �वर ह� िक मन 

खुिशय� का िवक�प तलाशता ह� और खुिशयाँ 

ह� िक मृगमरीिचका ही रहती ह�। िदखती ह�, 

पास आती ह�, हािसल होने का �म पैदा करती 

ह� और देखते-देखते ग़ायब। त�हाई एक-एक 

साँस क� भीतर का दरस�य ह�। इस यथाथ� से 

धरती क� ��येक मनु�य को गुज़रना पड़ता ह�।

आइए जरा तौल� किवता म� िछपे अथ� का 

वज़न। किवता ह�-तेरी याद�। जब �ेम दीवानगी 

का िशखर छ� ले,िफर �ेम कहाँ रह जाता ह�? 

�ेम वैसे भी अलौिककता क� रसा�मक भाव म� 

ही जीिवत रह पाता ह�। उसक� शुर�आत 

ज़�र भौितक �प, र�ग, आकष�ण से होती ह�, 

पर�तु �ेम क� भौितक स�ा अपने भीतर 

अलौिककता का परम चु�बक�य जादू िछपाए 

�ए ह�। यही कारण ह�, िक दुिनया क� एक से 

बढ़कर एक किवय� ने �ेम क� अि�तीय 

एहसास पर िदल थामकर आँसू बहाए ह�, और 

आगे शता��दय� तक �ेम जैसे मं�नुमा श�द 

पर कलम का उ�ाम आवेग कम न होगा, 

चाह� भौितकता, उपल��ध, माया का तं� 

जीवन म� िकतना भी हावी �य� न हो जाय।

अब तो एकदम त�हा ��

सुनसान ह� मेरी शामो सहर

शोर ह�,भीड़ ह� हर तरफ

याद� म� आकर और तड़पा जाती 

कोिशश� सारी नाकाम �ई ह�

तु�ह� भूल जाने क�।

(पृ� सं. २६)

राक�श कबीर भारतीयता क� ख��मठ 

एहसास� से बुने �ए भदेस �दय क� मूित� ह�। 

इसिलए उनक� किवता� म� अलग से कोई 

कलाबाजी, कोई िश�प लाघव,कोई ऊ�चे 

ख़याल� भरी चतुराई या च�काऊ मायाजाल 

नह� नज़र आएगा। उनक� पास कहने को जो 

ह�, सीधा, साफ, खुला और अक�ि�म ह�। 

देिखए उ�ह� क� एक किवता-इ�तज़ार। एक 

तरफ �क�ित से िशशुव� लगाव, दूसरी तरफ 

��ी से श�दातीत अनुराग, आस��, िखंचाव 

वो भी अक��ठ और िनःसंकोच। ये दोन� 

िवशेषताएँ किव क� नैसिग�क मन क� �माण ह�। 

इससे भी उ�ेखनीय यह िक भावना� का 

नयापन, अनुभूित क� जीवंतता और अपने 

सीमा�� दायर� को तोड़ने क� िज़द और 

यो�यता किव म� �थायी ह�। 

जाित श�द का नामोिनशान भारतवष� क� 

न�शे से अभी, इसी �ण िमट जाना चािहए, 

िजसे पृ�वी क� िकसी भी कोने म� मौजूद रहना 

अवैध हिथयार पालने जैसा ह�। किव इस 

महाघृिणत �यव�था से इतना आहत ह� िक उस 

पर कलम चलाए बगैर नह� रह पाता। किवता 

का शीष�क ह�-जाित तो रह�गी। व�तुतः 

जाितवाद एक आिदम मानिसकता ह�, जो 

अह�कारमय आ�ममु�धता का ही एक �प ह�। 

जाितवाद एक मायावी मुखौटा लगाए रहता 

ह�। यह मनु�यता क� बीच मौजूद बैठा �आ 

एक घातक श�ु ह�, जो �ितभा को �ितभा से, 

�दय को �दय से, �ेम को �ेम से और 

िव�ास को िव�ास से िमटा देता ह�। "धूप 
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क� लक�र" किवता म� राक�श कबीर कहते ह�-

बालमन क� हठीली सहमित ह� िक

�क�ल का घंटा आिख़री बार

ठीक उस समय बजता ह�

जब ढलते सूरज क�

कमज़ोर पीली धूप

ठीक उसी लक�र पर आकर

ठहर जाती ह�।

(पृ� सं. ४४)

दूसर� सं�ह-क��वरवत� क�से बह�, 

किवता� तक क� या�ा एक सहजता क� 

नैसिग�क अनुभूित से सहजता प�रप� 

अिभ�य�� तक क� या�ा ह�। ऐसे म� जबिक 

िह�दी किवता म� भाषाई मकड़जाल, शैलीगत 

उलझाव और अथ� गत रह�यबाज़ी ब�त 

बेलगाम चुक� ह�, राक�श कबीर क� किवताएँ 

आम पाठक को ब�त उ�मीद देती ह�। दूसर� 

सं�ह क� भूिमका म� सुप�रिचत किव िदनेश 

क�शवाहा का िन�कष� ह�, मह�वपूण� ह�, जो 

िलखते ह�-"राक�श कबीर का अनुभव संसार 

ब�आयामी और ब��तरीय ह�। भारतीय 

समाज क� िविभ� यथाथ� को उनक� पैनी ��� 

इस तरह भेदती ह�, िक उसका ए�सर� हो जाता 

ह�। यहाँ स�ा, तं�, मठाधीश, सरमाएदार और 

िबचौिलए सब बेनकाब ह�। मा� यही नह� 

गाँव, शहर, पानी, पया�वरण, �ाईमरी 

पाठशाला, िव�िव�ालय, धम�, धंधा, वसंत 

और पतझड़, सबका डी.एन.ए. ट��ट कराता 

ह� किव। यह किव का साहस ह� िक वह ऐसी 

बात� ब�त ही सहजता से कह देता ह�, िजसे 

कहने म� अ�य किवय� को हज़ार बार सोचना 

पड़ता ह�।" (क��वरवत� क�से बह� : पृ� सं�या 

– ०७ )

अंततः "आँिधयाँ" शीष�क किवता क� 

क�छ लक�री पं��याँ पेश करते �ए ...

दर�त काँपते ह� थर-थर

बेचार� मार� डर क� डर-डर

फड़फड़ाते रहते ह� खाकर

बवंडर� क� थ�पड़

क�छ क� ट�टती ह� डािलयाँ

क�छ िगर पड़ते ह� लड़खड़ाकर। 

(पृ� सं�या-३७, क��वरवत� क�से बह�)

000

पंकज सुबीर क� �ार�िभक कहािनय� पर यह तीसरा सं�ह ह� जो िशवना �काशन �ारा 

�कािशत िकया गया ह�। इससे पहले होली तथा �ेम क� नाम से भी दो कहानी सं�ह इसी �कार क� 

आ चुक� ह�। इस सं�ह �र�ते म� पंकज सुबीर क� वह �ार�िभक कहािनयाँ संकिलत ह�, जो िकसी न 

 िकसी �र�ते को लेकर िलखी गई ह�। कोई था..., गाड़ी बुला रही ह�..., ख़ास दो�त, �ेम चतुद�शी, 

नेह प�, पीता�बरा, राम जाने, एक �क� �ई कहानी, उस मोड़ से लौटकर, और परी आ गई, 

ऋतु बदली, �प गिव�ता, तुम भी तो वही हो न...?, बुआ, बैसाख का एक िदन, गीता क� म�मी, 

अ�मा का घर, वहाँ, जहाँ शायद ज़मीन ह�..., िबलौटी, गोल-गोल आँख� वाला जोगी, फ़�र�ता, 

लौ से लौ जलती ह�..., मेर� र�क� क़मर, तुझको मुझको जीवन अमृत, नाम क� इन कहािनय� म� 

�र�त� क� सुगंध बसी �ई ह�। इन कहािनय� को लेकर िलखी गई भूिमका तीन� िकताब� म� एक सी 

ह�। भूिमका म� पंकज सुबीर कहते ह�- असल म� यह सारी कहािनयाँ िब�क�ल �ार�िभक दौर क� 

कहािनयाँ ह�। उस समय क� कहािनयाँ जब म� शायद कॉलेज म� पढ़ता था और क�छ तब क� ह�, 

जब कॉलेज बस अभी छ�टा ही था। इसीिलए यह ब�त क�ी कहािनयाँ ह�। यह शु�आत क� 

कहािनयाँ ह�। इनको िकताब क� �प म� पाठक� क� सामने लाने क� अपने ख़तर� ह�, लेिकन मुझे 

लगा िक ख़तर� उठा कर इन कहािनय� को साव�जिनक इसिलए भी िकया जाना चािहए िक इनम� 

से कई कहािनयाँ तो समय-समय समाचार प�� म� �कािशत भी हो चुक� ह�। �कािशत हो चुक� 

ह�, उसका मतलब यह िक पाठक इ�ह� पढ़ तो चुक� ही ह�। िफर ये भी िक ये कहािनयाँ म�ने ही 

िलखी थ�, तो इ�ह� िछपाया �य� जाए? इसिलए ही ख़तर� को उठाते �ए इन कहािनय� को सामने 

ला रहा ��। जैसा म�ने कहा िक ये कहािनयाँ कॉलेज और उसक� ठीक बाद क� कहािनयाँ ह�। वह 

समय जब गुलशन नंदा और रानू क� उप�यास पढ़-पढ़ कर िदमाग़ म� वही सब चलता था। �ेम, 

प�रवार, िमलना, िबछड़ना और अलिवदा कहना। अिधकतर कहािनयाँ बीस-बाईस साल पहले 

िलखी गई कहािनयाँ ह�। वह समय जब न तो क��यूटर था, न मोबाइल, न इ�टरनेट, उस समय 

ले-देकर बस फ़ोन होता था, जो भी सार� घर� म� न होकर क�छ िविश� घर� म� ही होता था। और 

हाँ प� होते थे। वह सूचना �ांित का समय नह� था। इसिलए इन कहािनय� म� आज क� पाठक को 

यह असहजता भी लगेगी। कभी बैठकर सोचता �� िक मोबाइल, इ�टरनेट, सीसीटीवी क�मर�, 

वीिडयो कॉिलंग ने हमारी कहािनय� को िकतना किठन कर िदया ह�। ख़ैर तो यह जो कहािनयाँ ह� 

यह अ�यंत भावुक कहािनयाँ ह�, िजनको आजकल िलजिलजी कहािनयाँ कहा जाता ह�। इस 

�कार क� भाव और भावनाएँ आजकल नह� होती ह�।

000

नई पु�तक �र�ते
(कहानी सं�ह)

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�
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