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संपादक�य
नई िद�ी क� िव� पु�तक मेले का अपना आकष�ण ह�। िपछले साल यह मेला आयोिजत 

होते-होते टल गया था, �य�िक उसी समय कोरोना ने अपने लौटने क� द�तक दे दी थी। जब तीन 

साल पहले यह पु�तक मेला आयोिजत िकया गया था, उस समय सार� िव� म� कोरोना क� 

आहट सुनाई दे रही थी। जनवरी 2020 म� नई िद�ी पु�तक मेला आयोिजत िकया गया और 

माच� 2020 म� सारी दुिनया कोरोना क� चपेट म� आ गई। िजस समय पु�तक मेला चल रहा था, 

उस समय चीन म� कोरोना अपना िशक�जा कस चुका था। भारतीय उसे एक साम�य बीमारी मान 

कर चल रह� थे। मगर उसक� बाद पता चला िक बीमारी िकतनी असमा�य थी। ख़ैर अब 2023 म� 

फरवरी म� एक बार िफर पु�तक� का यह उ�सव िद�ी म� मनाया जाएगा। कोरोना क� बाद का 

यह पहला पु�तक मेला ह�। िपछले साल जब मेला अंत म� �थिगत �आ, तब ब�त से िनण�य 

आयोजक� ने ऐसे िलए थे, िजनक� कारण छोट� �काशक� को �टॉल क� िलए अिधक भुगतान 

करना पड़ रहा था। �टॉ�स को �ब करने या जोड़ने क� सुिवधा हटा ली गई थी, इसक� कारण 

ही छोट� �काशक पर�शान थे। लेिकन िपछले साल तो मेला ही नह� हो पाया और इस साल 

आयोजक ने एक बार िफर �टॉल जोड़ने क� सुिवधा �दान कर छोट� �काशक� को राहत �दान 

क� ह�। इस बार का मेला इसिलए भी िवशेष ह� िक इस बार यह मेला नवीनीकरण क� बाद तैयार 

�ए �गित मैदान पर लगाया जाएगा। �गित मैदान क� दूर से ही िदखाई देने वाले बड़�-बड़� मंडप 

अब नह� ह�, उनक� जगह अ�याधुिनक �प से तैयार िकए गए हॉल ह�। 2020 म� जब िव� 

पु�तक मेला आयोिजत िकया गया था, तब पूर� �गित मैदान म� िनमा�ण काय� चल रहा था। जगह-

जगह तोड़-फोड़ चल रही थी। अब �गित मैदान तैयार हो चुका ह�। नव सुस��त इस �गित 

मैदान म� पु�तक� का पहला क��भ भराएगा। नई िद�ी िव� पु�तक मेले का इ�तज़ार सभी को 

रहता ह�। पाठक� को, लेखक� को, �काशक� को, सभी को। यह पु�तक मेला एक �कार से 

मेलजोल का �मुख अवसर होता ह�। देश भर क� लेखक िद�ी प��चते ह� पु�तक मेले म�  िशरकत 

करने। जब इ�टरनेट पर एक पूरा का पूरा बाज़ार उपल�ध हो गया ह�, आप अपने मोबाइल पर 

एक इशार� से जो पु�तक चाह� वह ख़रीद सकते ह�, तब भला पाठक �य� आता ह� पु�तक मेल� म� 

? वह आता ह� पु�तक� को महसूस करने। इ�टरनेट क� दुिनया एकदम आभासी दुिनया ह�, जहाँ 

क�छ भी महसूस नह� िकया जा सकता। पु�तक� क� �शबू, उनको छ�कर महसूस करने क� िलए 

तो पाठक को पु�तक� तक ही जाना पड़�गा। और िफर इस बात क� भी संभावना रहती ह� िक वहाँ 

उसे अपने पसंदीदा लेखक से िमलने का भी अवसर होगा। बार-बार यह कहा जाता ह� िक पाठक 

समा� हो रह� ह�, िकताब� अब नह� िबकत�, लेिकन उसक� बाद भी हर साल पु�तक मेले म� 

पाठक� क� भीड़ पहले से �यादा होती ह�। ऐसे म� यह कहना िक पाठक तो एकदम ही समा� हो 

गया ह�, अब िकताब� नह� िबकत�, ज़रा ठीक नह� ह�। नई िद�ी का यह पु�तक मेला इस बार 

ठीक समय पर भी हो रहा ह�। हर साल यह मेला जनवरी क� पहले ही स�ाह म� आयोिजत िकया 

जाता था, िजस समय िद�ी म� ठ�ड अपनी चरम सीमा पर होती ह�। बाहर से आने वाले लोग� क� 

िलए इस मौसम म� िद�ी जाना िकसी परी�ा से कम नह� होता था। इस बार पु�तक मेले को 

जाती �ई सिद�य� क� गुलाबी से मौसम म� आयोिजत करने का जो िनण�य िलया गया ह�, वह 

�वागत यो�य ह�। इस कारण इस बार बाहर क� अितिथ अिधक सं�या म� िद�ी प��च सक�गे। 

िशवना �काशन भी इस बार नई िद�ी िव� पु�तक मेले म� प��च रहा ह�। िशवना क� कोिशश 

यह रहती ह� िक िशवना क� �टॉल म� �प म� लेखक� को अपना एक �टॉल िमले, जहाँ बैठ कर वे 

बितया सक�, सािह�य क� चचा� कर सक�। तो िमलते ह� 25 फरवरी से 5 माच� क� बीच म� िशवना 

�काशन क� �टॉल पर नई िद�ी िव� पु�तक मेले म�...।   

िमलते ह� िव� 

पु�तक मेले म�

आपका ही 

शहरयार
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संपादक�य
नई िद�ी क� िव� पु�तक मेले का अपना आकष�ण ह�। िपछले साल यह मेला आयोिजत 

होते-होते टल गया था, �य�िक उसी समय कोरोना ने अपने लौटने क� द�तक दे दी थी। जब तीन 

साल पहले यह पु�तक मेला आयोिजत िकया गया था, उस समय सार� िव� म� कोरोना क� 

आहट सुनाई दे रही थी। जनवरी 2020 म� नई िद�ी पु�तक मेला आयोिजत िकया गया और 

माच� 2020 म� सारी दुिनया कोरोना क� चपेट म� आ गई। िजस समय पु�तक मेला चल रहा था, 

उस समय चीन म� कोरोना अपना िशक�जा कस चुका था। भारतीय उसे एक साम�य बीमारी मान 

कर चल रह� थे। मगर उसक� बाद पता चला िक बीमारी िकतनी असमा�य थी। ख़ैर अब 2023 म� 

फरवरी म� एक बार िफर पु�तक� का यह उ�सव िद�ी म� मनाया जाएगा। कोरोना क� बाद का 

यह पहला पु�तक मेला ह�। िपछले साल जब मेला अंत म� �थिगत �आ, तब ब�त से िनण�य 

आयोजक� ने ऐसे िलए थे, िजनक� कारण छोट� �काशक� को �टॉल क� िलए अिधक भुगतान 

करना पड़ रहा था। �टॉ�स को �ब करने या जोड़ने क� सुिवधा हटा ली गई थी, इसक� कारण 

ही छोट� �काशक पर�शान थे। लेिकन िपछले साल तो मेला ही नह� हो पाया और इस साल 

आयोजक ने एक बार िफर �टॉल जोड़ने क� सुिवधा �दान कर छोट� �काशक� को राहत �दान 

क� ह�। इस बार का मेला इसिलए भी िवशेष ह� िक इस बार यह मेला नवीनीकरण क� बाद तैयार 

�ए �गित मैदान पर लगाया जाएगा। �गित मैदान क� दूर से ही िदखाई देने वाले बड़�-बड़� मंडप 

अब नह� ह�, उनक� जगह अ�याधुिनक �प से तैयार िकए गए हॉल ह�। 2020 म� जब िव� 

पु�तक मेला आयोिजत िकया गया था, तब पूर� �गित मैदान म� िनमा�ण काय� चल रहा था। जगह-

जगह तोड़-फोड़ चल रही थी। अब �गित मैदान तैयार हो चुका ह�। नव सुस��त इस �गित 

मैदान म� पु�तक� का पहला क��भ भराएगा। नई िद�ी िव� पु�तक मेले का इ�तज़ार सभी को 

रहता ह�। पाठक� को, लेखक� को, �काशक� को, सभी को। यह पु�तक मेला एक �कार से 

मेलजोल का �मुख अवसर होता ह�। देश भर क� लेखक िद�ी प��चते ह� पु�तक मेले म�  िशरकत 

करने। जब इ�टरनेट पर एक पूरा का पूरा बाज़ार उपल�ध हो गया ह�, आप अपने मोबाइल पर 

एक इशार� से जो पु�तक चाह� वह ख़रीद सकते ह�, तब भला पाठक �य� आता ह� पु�तक मेल� म� 

? वह आता ह� पु�तक� को महसूस करने। इ�टरनेट क� दुिनया एकदम आभासी दुिनया ह�, जहाँ 

क�छ भी महसूस नह� िकया जा सकता। पु�तक� क� �शबू, उनको छ�कर महसूस करने क� िलए 

तो पाठक को पु�तक� तक ही जाना पड़�गा। और िफर इस बात क� भी संभावना रहती ह� िक वहाँ 

उसे अपने पसंदीदा लेखक से िमलने का भी अवसर होगा। बार-बार यह कहा जाता ह� िक पाठक 

समा� हो रह� ह�, िकताब� अब नह� िबकत�, लेिकन उसक� बाद भी हर साल पु�तक मेले म� 

पाठक� क� भीड़ पहले से �यादा होती ह�। ऐसे म� यह कहना िक पाठक तो एकदम ही समा� हो 

गया ह�, अब िकताब� नह� िबकत�, ज़रा ठीक नह� ह�। नई िद�ी का यह पु�तक मेला इस बार 

ठीक समय पर भी हो रहा ह�। हर साल यह मेला जनवरी क� पहले ही स�ाह म� आयोिजत िकया 

जाता था, िजस समय िद�ी म� ठ�ड अपनी चरम सीमा पर होती ह�। बाहर से आने वाले लोग� क� 

िलए इस मौसम म� िद�ी जाना िकसी परी�ा से कम नह� होता था। इस बार पु�तक मेले को 

जाती �ई सिद�य� क� गुलाबी से मौसम म� आयोिजत करने का जो िनण�य िलया गया ह�, वह 

�वागत यो�य ह�। इस कारण इस बार बाहर क� अितिथ अिधक सं�या म� िद�ी प��च सक�गे। 

िशवना �काशन भी इस बार नई िद�ी िव� पु�तक मेले म� प��च रहा ह�। िशवना क� कोिशश 

यह रहती ह� िक िशवना क� �टॉल म� �प म� लेखक� को अपना एक �टॉल िमले, जहाँ बैठ कर वे 

बितया सक�, सािह�य क� चचा� कर सक�। तो िमलते ह� 25 फरवरी से 5 माच� क� बीच म� िशवना 

�काशन क� �टॉल पर नई िद�ी िव� पु�तक मेले म�...।   

िमलते ह� िव� 

पु�तक मेले म�

आपका ही 

शहरयार
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िह�दी सािह�य म� एकांक� िवधा का आर�भ नाटक क� साथ-साथ ही देखने को िमलता ह�। 

िह�दी म� ना� लेखन क� शु�आत करने वाले भारत�दु ह�र�ं� ने 'अंधेर नगरी' जैसा �व�रत गित 

से घिटत होने वाला छोटा नाटक िलखा। भारत�दु मंडल क� कई लेखक� ने सामािजक बुराइय� पर 

छोट�-छोट� नाटक िलखे, जो �ायः �यं�य का �वर िलये �ए होते थे। भारत�दु क� बाद िह�दी क� 

ना� लेखन पर�परा को िवकिसत करने वाले लगभग सभी नाटककार� ने एकांक� िलखे। 

जयशंकर �साद, रामक�मार वमा�, भुवने�र �साद, ल�मी नारायण लाल, उदय शंकर भ�, 

जगदीश चं� माथुर, ल�मी नारायण लाल, उप�� नाथ अ�क, मोहन राक�श आिद ने एकांक� 

िवधा को िवकिसत और समृ� िकया। 

पा�रवा�रक, सामािजक, राजनीितक आिद िविभ� िवषय� को �भावशाली ढ�ग से उभारने क� 

िलए इन एकांिकय� म� िवषय-व�तु क� अनु�प तरह-तरह क� िश�पगत �योग भी िमलते ह�। कह� 

िमथक�य-पौरािणक-ऐितहािसक पा�� क� मा�यम से अपने समय क� ��न� को उठाया गया ह�; 

कह� हा�य-�यं�य का सृजना�मक �योग कर आधुिनक जीवन क� िवसंगितय� को उजागर िकया 

गया ह�; कह� फ�ट�सी का सहारा लेकर, तो कह� िबलक�ल यथाथ�वादी ढ�ग से समकालीन 

सम�या� को उभारा गया ह�। 

इ�ह� म� से एक िश�प ह� ए�सिड�टी यानी असंगित। भुवने�र क� एकांक� 'तांबे क� क�ड़�' को 

िह�दी का पहला असंगत नाटक माना जाता ह�। यह एकांक� 1946 म� �कािशत �आ। िव� 

सािह�य म� �िस� �ए ए�सड� नाटक� से पहले ही भुवने�र का यह एकांक� आ चुका था। िह�दी 

नाटक क� संदभ� म� जब असंगत नाटक क� बात होती ह�, तब भुवने�र क� 'तांबे क� क�ड़�' क� 

साथ िजस एकांक� क� सबसे अिधक चचा� होती ह�, वह ह� िविपन क�मार अ�वाल का 'तीन 

अपािहज'। यह एकांक� 1969 म� �कािशत �आ। 'तीन अपािहज' एकांक� पर चचा� करने से 

पहले आव�यक ह� िक असंगत नाटक को समझ िलया जाए।

1950 तथा 1960 क� दशक म� ए�सड� सािह�य प��म म� आधुिनक सािह�य क� अ�य 

आंदोलन� क� तरह सामने आया। ि�तीय िव�यु� म� दुिनया िव�वंस क� िजस अनुभव से गुज़री, 

उससे मनु�यता क� सामने एक बड़ा संकट पैदा �आ। जीवन का अथ� ही जैसे खो गया। भयावह 

वत�मान ने भिव�य क� सार� �व�न-िच� और खाक� मानो िमटा िदये थे। मनु�य-जीवन बेतुका, 

िन��े�य, सारहीन तथा अथ�हीन होकर रह गया था। मनु�य और जीवन क� तक�पूण� संगित 

समा�-सी हो गई थी। असंगित उस दौर का मूल भाव हो गई। जीवन क� असंगित सािह�य और 

कला� म� भी असंगित क� मा�यम से ही �य� �ई। ब�त-से लेखक�-िवचारक� ने ए�सड� या 

असंगत को समझने-समझाने का �यास िकया, लेिकन इसे सबसे पहले सै�ांितक �प से एक 

दश�न क� तौर पर ��तुत िकया अ�बेर कामू ने। उनक� िलए असंगित न तो क�वल एक भाव ह�, न 

ही कोई एक अहसास और न ही नाटक�य �भाव पैदा करने वाला एक िवषय। कामू क� िलए यह 

एक दाश�िनक ��न ह�, जो हर मनु�य क� सामने उप��थत ह�। ��न यह ह� िक �या यह जीवन िजये 

जाने यो�य ह�, जब मनु�य का अ��त�व ही िनरथ�क हो गया ह�। 1941 म� िलखे गए उनक� िनबंध 

'िद िमथ ऑफ िसिसफस' म� पूरी प�र��थित क� साथ यही ठोस दाश�िनक ��न उभरता ह�। 

कामू क� इसी िनबंध से �भािवत यूरोप और अमरीका क� क�छ नाटककार� ने जीवन क� 

िनरथ�कता और बेतुक�पन को अपने नाटक� म� ��तुत िकया। उ�ह�ने मनु�य और जीवन क� बीच 

क� तािक�क संगित क� समा� हो जाने को अपने नाटक� म� न क�वल िवषय-व�तु, ब��क उसक� 

��तुित क� यु�� क� �प म� भी �यु� िकया। नाटक से कहानी का गायब होना, भाषा से संदभ� 

का गायब होना, पा�� का चा�रि�क िविश�ता� से हीन होना -यानी नाटक क� पहले क� 

प�रिचत संरचना को ही पूरी तरह �व�त कर देना असंगत नाटक क� �प म� सामने आया। ि�िटश 

आलोचक मािट�न ए��लन ने 1961 म� अपनी पु�तक 'ए�सड� �ामा' म� सबसे पहले 'िथयेटर 

ऑफ िद ए�सड�' पद का उपयोग िकया। उ�ह�ने ही सैमुएल बैक�ट, �यां जेने, आथ�र एदामोव, 

ह�रो�ड िपंटर आिद को ए�सिड��ट नाटककार� क� �प म� पहचाना। 

शोध-आलोचना

ए�सड� नाटक और 

'तीन अपािहज'
सं�ा उपा�याय

डॉ. सं�ा उपा�याय 

107, सा�रा अपाट�म��स 

ए-3, प��म िवहार, 

नयी िद�ी-110063 

मोबाइल- 9818184806
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िह�दी सािह�य म� एकांक� िवधा का आर�भ नाटक क� साथ-साथ ही देखने को िमलता ह�। 

िह�दी म� ना� लेखन क� शु�आत करने वाले भारत�दु ह�र�ं� ने 'अंधेर नगरी' जैसा �व�रत गित 

से घिटत होने वाला छोटा नाटक िलखा। भारत�दु मंडल क� कई लेखक� ने सामािजक बुराइय� पर 

छोट�-छोट� नाटक िलखे, जो �ायः �यं�य का �वर िलये �ए होते थे। भारत�दु क� बाद िह�दी क� 

ना� लेखन पर�परा को िवकिसत करने वाले लगभग सभी नाटककार� ने एकांक� िलखे। 

जयशंकर �साद, रामक�मार वमा�, भुवने�र �साद, ल�मी नारायण लाल, उदय शंकर भ�, 

जगदीश चं� माथुर, ल�मी नारायण लाल, उप�� नाथ अ�क, मोहन राक�श आिद ने एकांक� 

िवधा को िवकिसत और समृ� िकया। 

पा�रवा�रक, सामािजक, राजनीितक आिद िविभ� िवषय� को �भावशाली ढ�ग से उभारने क� 

िलए इन एकांिकय� म� िवषय-व�तु क� अनु�प तरह-तरह क� िश�पगत �योग भी िमलते ह�। कह� 

िमथक�य-पौरािणक-ऐितहािसक पा�� क� मा�यम से अपने समय क� ��न� को उठाया गया ह�; 

कह� हा�य-�यं�य का सृजना�मक �योग कर आधुिनक जीवन क� िवसंगितय� को उजागर िकया 

गया ह�; कह� फ�ट�सी का सहारा लेकर, तो कह� िबलक�ल यथाथ�वादी ढ�ग से समकालीन 

सम�या� को उभारा गया ह�। 

इ�ह� म� से एक िश�प ह� ए�सिड�टी यानी असंगित। भुवने�र क� एकांक� 'तांबे क� क�ड़�' को 

िह�दी का पहला असंगत नाटक माना जाता ह�। यह एकांक� 1946 म� �कािशत �आ। िव� 

सािह�य म� �िस� �ए ए�सड� नाटक� से पहले ही भुवने�र का यह एकांक� आ चुका था। िह�दी 

नाटक क� संदभ� म� जब असंगत नाटक क� बात होती ह�, तब भुवने�र क� 'तांबे क� क�ड़�' क� 

साथ िजस एकांक� क� सबसे अिधक चचा� होती ह�, वह ह� िविपन क�मार अ�वाल का 'तीन 

अपािहज'। यह एकांक� 1969 म� �कािशत �आ। 'तीन अपािहज' एकांक� पर चचा� करने से 

पहले आव�यक ह� िक असंगत नाटक को समझ िलया जाए।

1950 तथा 1960 क� दशक म� ए�सड� सािह�य प��म म� आधुिनक सािह�य क� अ�य 

आंदोलन� क� तरह सामने आया। ि�तीय िव�यु� म� दुिनया िव�वंस क� िजस अनुभव से गुज़री, 

उससे मनु�यता क� सामने एक बड़ा संकट पैदा �आ। जीवन का अथ� ही जैसे खो गया। भयावह 

वत�मान ने भिव�य क� सार� �व�न-िच� और खाक� मानो िमटा िदये थे। मनु�य-जीवन बेतुका, 

िन��े�य, सारहीन तथा अथ�हीन होकर रह गया था। मनु�य और जीवन क� तक�पूण� संगित 

समा�-सी हो गई थी। असंगित उस दौर का मूल भाव हो गई। जीवन क� असंगित सािह�य और 

कला� म� भी असंगित क� मा�यम से ही �य� �ई। ब�त-से लेखक�-िवचारक� ने ए�सड� या 

असंगत को समझने-समझाने का �यास िकया, लेिकन इसे सबसे पहले सै�ांितक �प से एक 

दश�न क� तौर पर ��तुत िकया अ�बेर कामू ने। उनक� िलए असंगित न तो क�वल एक भाव ह�, न 

ही कोई एक अहसास और न ही नाटक�य �भाव पैदा करने वाला एक िवषय। कामू क� िलए यह 

एक दाश�िनक ��न ह�, जो हर मनु�य क� सामने उप��थत ह�। ��न यह ह� िक �या यह जीवन िजये 

जाने यो�य ह�, जब मनु�य का अ��त�व ही िनरथ�क हो गया ह�। 1941 म� िलखे गए उनक� िनबंध 

'िद िमथ ऑफ िसिसफस' म� पूरी प�र��थित क� साथ यही ठोस दाश�िनक ��न उभरता ह�। 

कामू क� इसी िनबंध से �भािवत यूरोप और अमरीका क� क�छ नाटककार� ने जीवन क� 

िनरथ�कता और बेतुक�पन को अपने नाटक� म� ��तुत िकया। उ�ह�ने मनु�य और जीवन क� बीच 

क� तािक�क संगित क� समा� हो जाने को अपने नाटक� म� न क�वल िवषय-व�तु, ब��क उसक� 

��तुित क� यु�� क� �प म� भी �यु� िकया। नाटक से कहानी का गायब होना, भाषा से संदभ� 

का गायब होना, पा�� का चा�रि�क िविश�ता� से हीन होना -यानी नाटक क� पहले क� 

प�रिचत संरचना को ही पूरी तरह �व�त कर देना असंगत नाटक क� �प म� सामने आया। ि�िटश 

आलोचक मािट�न ए��लन ने 1961 म� अपनी पु�तक 'ए�सड� �ामा' म� सबसे पहले 'िथयेटर 

ऑफ िद ए�सड�' पद का उपयोग िकया। उ�ह�ने ही सैमुएल बैक�ट, �यां जेने, आथ�र एदामोव, 

ह�रो�ड िपंटर आिद को ए�सिड��ट नाटककार� क� �प म� पहचाना। 

शोध-आलोचना

ए�सड� नाटक और 

'तीन अपािहज'
सं�ा उपा�याय
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ए��लन ने अपनी पु�तक''िथयेटर ऑफ 

िद ए�सड�' म� असंगत नाटक को प�रभािषत 

करने और उसक� संरचना को समझने का 

�यास भी िकया ह�। असंगत नाटक क� 

प�रभाषा देते �ए वे िलखते ह�, 
"The Theatre of the Absurd 

strives to express its sense of the 
senselessness of the human 
condition and the inadequacy of 
the rational approach by the open 
abandonment of rational devices 
and discursive thought." 1

आगे वे असंगत नाटक क� िविश�ता� 

को उसक� सामािजक-राजनीितक संदभ� म� 

��तुत करते �ए बताते ह� िक यह नाटक 

च�र�-िवरोधी (aAnti-character), भाषा-

िवरोधी (Anti-language), कथानक-

िवरोधी (Anti-plot) और नाटक-िवरोधी 

(Anti-drama) ह�। वे बताते ह� िक हर तरह 

क� संरचना क� िवरोधी इस नाटक क� भी 

आिख़र एक संरचना तो ह� ही। वह संरचना 

एक वृ� सी ह�, िजसका कोई िसरा नह�। 2

ये सभी िविश�ताएँ िव�ोह का भाव िलये 

�ए ह�। �वंस क� िजन प�र��थितय� म� असंगत 

नाटक क� शु�आत होती ह�, उनम� सामािजक, 

राजनीितक,  सािह��यक— हर तरह क� 

संरचना क� िव�� िव�ोह ही ज�म ले सकता 

था।

िह�दी म� असंगत नाटक क� शु�आत 

प��म क� नकल से नह� �ई। भुवने�र क� 

िजस एकांक� 'तांबे क� क�ड़�' को पहले 

असंगत एकांक� क� �प म� पहचाना गया, 

उसक� रचना बैक�ट, जेने तथा िपंटर क� �िस� 

ए�सड� नाटक� से पहले ही हो चुक� थी। इन 

सबक� बाद 1969 म� �कािशत होने वाला 

िविपन क�मार अ�वाल का एकांक� ''तीन 

अपािहज' ए��लन क� असंगत नाटक क� 

संरचना क� सभी िविश�ताएँ िलये �ए ह�। 

लेिकन इसक� अंतव��तु िवशु� भारतीय 

प�र��थितय� से उपजी ह�। आज़ादी क� बाद क� 

क�छ वष� नये मनु�य, नयी उ�मीद� और नये 

�व�न� क� साथ देश क� नविनमा�ण क� वष� थे। 

िजस उ�साह और भरोसे क� साथ सभी एकजुट 

होकर इस राह पर चल पड़� थे, वह उ�साह 

क�छ वष� म� िशिथल पड़ने लगा और भरोसा 

ट�टने लगा। 'यह आज़ादी झूठी ह�, देश क� 

जनता भूखी ह�' जैसे नार� सुनायी पड़ने लगे। 

1960 क� बाद क� किवता-कहानी म� भी �व�न 

भंग और मोहभंग क� �वर मुखर होने लगे। 

अकिवता-अकहानी का दौर आया, िजसम� 

किवता-कहानी क� संरचना से इनकार िकया 

जाने लगा। इसी साठो�री समय म� िविपन 

क�मार अ�वाल ने 'तीन अपािहज' एकांक� 

िलखा। 

'तीन अपािहज' म� तीन पु�ष ह—� क�,ू  

ख�ू और ग�ू। एकांक�कार ने उ�ह� 

"अपािहज-स"े  कहा ह�। एकांक� क� आर�भ म� 

आधा िदन गुज़र चुकने क� बाद तेल क� एक 

ल�प क� नीचे बैठ� क�ू, ख�ू और ग�ू 

िदखायी देते ह�। उसी ल�प क� नीचे िन��े�य 

बैठ� वे बेतुक� बात� करते ह�। कभी बैठ� से लेट� 

होते ह� और कभी उठने को होते ह�। और अंत 

म� उसी ल�प क� नीचे ही रात हो जाती ह�। कहने 

का अथ� यह ह� िक सुनाने क� िलए इस एकांक� 

क� कोई कहानी नह� ह�। कहानी यहाँ से गायब 

ह�। कहानी क� जगह ह� जीवन क� वह 

िवसंगित, िजसम� क�ू, ख�ू और ग�ू 

फ�से ह�। यहाँ उनक� बेतुक� बात� ह� और 

हरकते ह�। उ�ह� क� तालमेल से 

पाठक�/दश�क� क� सामने वह ��थित खुलती 

ह�, िजससे यह एकांक� उपजा ह�। वह ��थित ह� 

आज़ादी क� बाद क� उस हताश दौर क�, 

िजसम� युवा� क� सामने कोई भिव�य �व�न 

नह� ह�, �यव�था क� नाम पर अराजकता ह�, 

नेता� क� भाषणबािज़याँ ह�, आज़ादी एक 

िनरथ�क श�द मा� ह�। ऐसी िनराशाजनक 

प�र��थित म� तीन पु�ष एक ही जगह बैठ�-लेट� 

सारा िदन गक� िकया करते ह�। 

नेिमचं� जैन, िज�ह�ने एकांक� को लघु 

नाटक कहा, अपनी पु�तक 'नये िह�दी लघु 

नाटक' क� भूिमका म� िलखते ह�—"'िविपन 

क�मार अ�वाल क� नाटक� म� आज क� 

राजनीितक, सामािजक और बौि�क जीवन 

क� आ�मवंचना, ढ�ग और िदशाहीनता को 

उधेड़ा गया ह�। 'तीन अपािहज' म� �वाधीनता 

क� बाद पूरी पीढ़ी क� अपािहज बना िदये जाने 

क� हालत िदखायी गई ह�। तीन� अपािहज बड़� 

तीखे ढ�ग से सारी �यव�था और मानवीय 

आधार� क� ट�ट जाने क� ��थित को पेश करते 

ह�।3 

शारी�रक और मानिसक �प से पूरी तरह 

दु��त ये तीन� पा� प�र��थितवश 'अपािहज' 

ह�। अपनी बुि�, यो�यता और �मता का �वयं 

और समाज क� िलए िकसी भी तरह साथ�क 

उपयोग करने क� अवसर� और प�र��थितय� 

का न होना उ�ह� अपािहज बनाता ह�। इस 

�ासद ��थित को एकांक� हा�या�पद बनाकर 

��तुत करता ह�, िजससे इसका तीखापन और 

बढ़ जाता ह�। जीवन का हर पहलू िकस �कार 

उपहास करने क� चीज़ हो गया ह�, ब�त-से 

संवाद� से यह बात उभरती ह�। उदाहरण क� 

िलए 'आज़ादी' का िज� दो जगह आता ह� 

और उपहासा�मक ढ�ग से ही आता ह� : 

ख�ू : तो क�ू ऐसी भाषा �य� बोलता 

ह�? 

ग�ू : उसक� मज�। अब हम आज़ाद ह�। 

ख�ू : खाक। 

क�ू : (अपने उपर आ�मण मानकर) �या 

कहा! 

ख�ू : खाक। 

क�ू : खाक...खा...क...(िसर िहलाता ह�, 

मानो संबंध न समझ पा रहा हो।) 

ख�ू : अब बोलो ब�ू! 

ग�ू : हम लोग जब िमलकर बैठते ह�, तो 

लड़ते �य� ह�? 

ख�ू :  �य�िक हम आज़ाद ह�। 

िह...िह...िह...!4

अथवा 

ख�ू : क�ू! 

क�ू : हाँ! 

ख�ू : हम कब आज़ाद �ए? 

क�ू : यही िट�ू क� उ� समझ लो। 

ख�ू : कोई दस साल का होगा, क�छ उपर। 

क�ू : और �या। 

ख�ू : तो आज़ाद अभी ब�ा ह�। हम ब�ा 

क�से बन सकते ह�?

ग�ू : आज़ाद ब�ा नह�, देश ह�। 

ख�ू : देश ब�ा क�से बन सकता ह�? 

क�ू : अपनी िक�मत से!5

एकांक� क� इन उ�रण� म� तीन� पा� 

आज़ादी का उपहास करते िदखायी देते ह�। 

पा�� म� चल रह� भाषण क� आवाज़ म� आगे 

सुनायी देता ह�-"हमार� �धानमं�ी ने कहा ह� िक 

अब हम� काम करना चािहए। खाली हाथ� नह� 

बैठना चािहए।" श�द जो कह रह� ह�, उससे 

उलट मंच पर तीन� पा� खाली हाथ बैठ� 

िदखायी देते ह�। इस �कार भाषण, पा�� क� ये 

संवाद और उनका िन���य बैठ� रहना--यह 

सब िमलकर त�कालीन भारतीय समाज क� 

िवसंगित को सामने लाता ह�। 

अपने एक लेख 'नाटक : क�सा, �य� ओर 

िकसक� िलए' शीष�क लेख म� िविपन क�मार 

अ�वाल िलखते ह�, "जब नाटक म� हरकत 

और भाषा का आमना-सामना होता ह�, तब 

श�द� क� �योग क� कई अथ� खुलते ह�। जो 

सामने ह�, उसे नाम देना पहला �तर ह�। जो 

सामने नह� ह�, उसे पुकारना दूसरा �तर ह�। जो 

सामने ह�, पर श� बदले ह�, उसे भेदकर नाम 

देना तीसरा �तर ह�। हरकत क�छ और हो और 

उसक� भाव को पकड़कर नाम क�छ दूसरा 

िदया जाए, तब श�द का तीसरा अथ� खुलता ह� 

और यह नाटक म� सहज ही लाया जा सकता 

ह�।"6 

भाषा और हरकत का यह आमना-सामना 

इस एकांक� म� िनर�तर पाठक/दष�क क� सामने 

उस िछपे �ए अथ� का उ�ाटन करता चलता 

ह�, जो इसका मंत�य ह�। एकांक� का आर�भ ही 

इस तरह होता ह� : 

क�ू : (उठने का उप�म करते �ए) चलो! 

ख�ू : चलो �या?...क�से चल�? 

क�ू : (झ�ककर उठना बंद करता ह�) 

उठकर। 

ख�ू : ओ, उठकर! (और आराम से बैठ 

जाता ह�।)7

भाषा म� 'चलो' श�द और बैठ जाने क� 

हरकत क� भाषा का िमलना आगे चलने क� 

�ेरणा समा� हो जाने और समाज क� गित 

अव�� हो जाने क� अथ� को उजागर करता ह�। 

इसी तरह ट�ट� पिहये का �संग भी समाज क� 

गितशीलता क� ट�ट जाने को उभारता ह�।

समाज क� िवसंगितय� को �य� करने म� 

हरकत क� भाषा क� �योग पर अपने लेख 'नये 

नाटक क� ज�मदाता : भुवने�र' म� िविपन 

क�मार अ�वाल िलखते ह�—"'यिद श�द झूठ� 

पड़ गए ह�, तो हम� हरकत क� भाषा का सहारा 

लेना पड़�गा। हरकत क� भाषा हमार� जीवन का 

अंग ह�। कभी हम हरकत� �यादा करते ह� और 

कभी बोलते अिधक ह�। दोन� का संतुलन ही 

पूरी भाषा ह�। पर जब एक पर से आ�था उठ 

जाती ह�, तब दूसरी उसक� जगह ले लेती ह�। 

आज लगता ह�, ब�त-से श�द अथ� खो बैठ� ह� 

या सं�ेषण क� िलए फािज़लमय हो गए ह�। 

इनक� सहार� हम कहना क�छ चाहते ह�, कह 

क�छ और जाते ह�। इसिलए हरकत क� भाषा 

का सहारा लेना अिनवाय� हो गया ह�।"8 

बेतुक� संवाद� क� भाषा इस एकांक� म� 

संदभ� से जुड़कर िविश� अथ� पा लेती ह�। 

िविपन क�मार अ�वाल अपने पाठक/दश�क 

से उस िवशेष संदभ� प�रिचत होने क� माँग 

करते ह�, जो इस एकांक� क� बुनावट म� ब�त 

ही िछपे ढ�ग से मौजूद ह�। उसक� सहायता क� 

िलए वे तीन� पा�� क� बेतुक� और असंगत 

संवाद� म� सू� क� तौर पर क�छ श�द छोड़ते ह�। 

आज़ादी, एकता, पिहया, भाषण, लड़ाई, 

धरती माँ, दो�त इसी तरह क� श�द ह�। जीवन 

म� उ�े�यहीनता घर कर गई ह�, श�द अपने 

अथ� खो बैठ� ह�, आपसी अिव�ास बढ़ रहा 

ह�, तमाम सामािजक-राजनीितक सं�था� पर 

से जनता का भरोसा हट रहा ह�, नेता सब एक-

से ह�, भिव�य-�व�न लु� हो गया ह�--यह सब 

पूर� एकांक� क� िनिम�ित म� ब�त ��छ� �प 

म� उप��थत ह�। एकांक� क� पाठ म� इन सबक� 

पाठक से थोड़ा छ�ट जाने भी खतर� ह�। हाँ, 

उसक� मंचीय ��तुित म� श�द� और हरकत 

का यह आमना-सामना ��य� होने से अथ� 

का उ�ाटन बेहतर हो सकता ह�। श�द� पर 

बलाघात, श�द� क� बीच ह�का िवराम, भाव 

को �यंिजत करते �वर और उनक� साथ 

अिभनेता� क� गितिविधयाँ--एकांक� क� 

क�य क� उस ��छ� अथ� को उभारने म� ये 

सब सहायक ह�गे। 

असंगत नाटक क� िविष�ता ही यह ह� िक 

उसक� क�य और िश�प म� असंगत से ही 

संगित आती ह�। कथाव�तुिवहीन इस एकांक� 

क� संवाद� म� कथोपकथन नह� ह�। अतािक�क 

बात� का बेतरतीब िसलिसला और संवाद� का 

बेतुकापन जीवन क� तािक�क िसलिसले क� ट�ट 

जाने और उसक� तुक चले जाने को ब�बी 

उभारता ह�। ब�त जगह संवाद पूरी पं�� म� न 

होकर दो-दो तीन-तीन श�द� क� ह�। भाषा क� 

सहज संरचना को तोड़ते। तीन� पा�� क� नाम 

भी एक-दूसर� म� ग�-म� हो जाने वाले ह�। 

नाम� से उनक� कोई पहचान उजागर नह� 

होती। न ही उनक� कोई चा�रि�क िविश�ताएँ 

उभारना एकांक�कार का उ�े�य ह�। वह उ�ह� 

अ��त�व होते �ए भी अ��त�वहीन ही िदखाना 

चाहता ह�। 

एकांक� तेल क� िजस ल�प क� नीचे बैठ� 

तीन पा�� क� साथ शु� होता ह�, उसी ल�प क� 

नीचे ही समा� हो जाता ह�। अंितम पं�� ह�-

'"रात हो जाती ह�।" यानी सुबह यह� से िफर 

वही िसलिसला शु� होगा। जैसे जीवन एक 

वृ� म� च�कर काट रहा हो। जैसे कोई िसरा न 

िमल रहा हो भिव�य का, िजसे पकड़कर आगे 

बढ़ा जा सक�। उपर से िखलंदड़�, बेिफ�, 

मजािकया और हा�या�पद िदखते क�ू, 

ख�ू और ग�ू क� �ासद प�र��थित 

पाठक/ दश�क क� भीतर बेचैनी और 

छटपटाहट भर देती ह�। पा�� क� िन���यता 

और िसफ� बात� उसे िनरथ�कताबोध का तीखा 

अहसास कराती ह�। इस तरह भाषा-िवरोधी, 

च�र�-िवरोधी, कथानक-िवरोधी और नाटक-

िवरोधी अपनी असंगत संरचना म� यह एकांक� 

अपने �योजन म� सृजना�मक �प से सफल 

होता ह�।

000
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ए��लन ने अपनी पु�तक''िथयेटर ऑफ 

िद ए�सड�' म� असंगत नाटक को प�रभािषत 

करने और उसक� संरचना को समझने का 

�यास भी िकया ह�। असंगत नाटक क� 

प�रभाषा देते �ए वे िलखते ह�, 
"The Theatre of the Absurd 

strives to express its sense of the 
senselessness of the human 
condition and the inadequacy of 
the rational approach by the open 
abandonment of rational devices 
and discursive thought." 1

आगे वे असंगत नाटक क� िविश�ता� 

को उसक� सामािजक-राजनीितक संदभ� म� 

��तुत करते �ए बताते ह� िक यह नाटक 

च�र�-िवरोधी (aAnti-character), भाषा-

िवरोधी (Anti-language), कथानक-

िवरोधी (Anti-plot) और नाटक-िवरोधी 

(Anti-drama) ह�। वे बताते ह� िक हर तरह 

क� संरचना क� िवरोधी इस नाटक क� भी 

आिख़र एक संरचना तो ह� ही। वह संरचना 

एक वृ� सी ह�, िजसका कोई िसरा नह�। 2

ये सभी िविश�ताएँ िव�ोह का भाव िलये 

�ए ह�। �वंस क� िजन प�र��थितय� म� असंगत 

नाटक क� शु�आत होती ह�, उनम� सामािजक, 

राजनीितक,  सािह��यक— हर तरह क� 

संरचना क� िव�� िव�ोह ही ज�म ले सकता 

था।

िह�दी म� असंगत नाटक क� शु�आत 

प��म क� नकल से नह� �ई। भुवने�र क� 

िजस एकांक� 'तांबे क� क�ड़�' को पहले 

असंगत एकांक� क� �प म� पहचाना गया, 

उसक� रचना बैक�ट, जेने तथा िपंटर क� �िस� 

ए�सड� नाटक� से पहले ही हो चुक� थी। इन 

सबक� बाद 1969 म� �कािशत होने वाला 

िविपन क�मार अ�वाल का एकांक� ''तीन 

अपािहज' ए��लन क� असंगत नाटक क� 

संरचना क� सभी िविश�ताएँ िलये �ए ह�। 

लेिकन इसक� अंतव��तु िवशु� भारतीय 

प�र��थितय� से उपजी ह�। आज़ादी क� बाद क� 

क�छ वष� नये मनु�य, नयी उ�मीद� और नये 

�व�न� क� साथ देश क� नविनमा�ण क� वष� थे। 

िजस उ�साह और भरोसे क� साथ सभी एकजुट 

होकर इस राह पर चल पड़� थे, वह उ�साह 

क�छ वष� म� िशिथल पड़ने लगा और भरोसा 

ट�टने लगा। 'यह आज़ादी झूठी ह�, देश क� 

जनता भूखी ह�' जैसे नार� सुनायी पड़ने लगे। 

1960 क� बाद क� किवता-कहानी म� भी �व�न 

भंग और मोहभंग क� �वर मुखर होने लगे। 

अकिवता-अकहानी का दौर आया, िजसम� 

किवता-कहानी क� संरचना से इनकार िकया 

जाने लगा। इसी साठो�री समय म� िविपन 

क�मार अ�वाल ने 'तीन अपािहज' एकांक� 

िलखा। 

'तीन अपािहज' म� तीन पु�ष ह—� क�,ू  

ख�ू और ग�ू। एकांक�कार ने उ�ह� 

"अपािहज-स"े  कहा ह�। एकांक� क� आर�भ म� 

आधा िदन गुज़र चुकने क� बाद तेल क� एक 

ल�प क� नीचे बैठ� क�ू, ख�ू और ग�ू 

िदखायी देते ह�। उसी ल�प क� नीचे िन��े�य 

बैठ� वे बेतुक� बात� करते ह�। कभी बैठ� से लेट� 

होते ह� और कभी उठने को होते ह�। और अंत 

म� उसी ल�प क� नीचे ही रात हो जाती ह�। कहने 

का अथ� यह ह� िक सुनाने क� िलए इस एकांक� 

क� कोई कहानी नह� ह�। कहानी यहाँ से गायब 

ह�। कहानी क� जगह ह� जीवन क� वह 

िवसंगित, िजसम� क�ू, ख�ू और ग�ू 

फ�से ह�। यहाँ उनक� बेतुक� बात� ह� और 

हरकते ह�। उ�ह� क� तालमेल से 

पाठक�/दश�क� क� सामने वह ��थित खुलती 

ह�, िजससे यह एकांक� उपजा ह�। वह ��थित ह� 

आज़ादी क� बाद क� उस हताश दौर क�, 

िजसम� युवा� क� सामने कोई भिव�य �व�न 

नह� ह�, �यव�था क� नाम पर अराजकता ह�, 

नेता� क� भाषणबािज़याँ ह�, आज़ादी एक 

िनरथ�क श�द मा� ह�। ऐसी िनराशाजनक 

प�र��थित म� तीन पु�ष एक ही जगह बैठ�-लेट� 

सारा िदन गक� िकया करते ह�। 

नेिमचं� जैन, िज�ह�ने एकांक� को लघु 

नाटक कहा, अपनी पु�तक 'नये िह�दी लघु 

नाटक' क� भूिमका म� िलखते ह�—"'िविपन 

क�मार अ�वाल क� नाटक� म� आज क� 

राजनीितक, सामािजक और बौि�क जीवन 

क� आ�मवंचना, ढ�ग और िदशाहीनता को 

उधेड़ा गया ह�। 'तीन अपािहज' म� �वाधीनता 

क� बाद पूरी पीढ़ी क� अपािहज बना िदये जाने 

क� हालत िदखायी गई ह�। तीन� अपािहज बड़� 

तीखे ढ�ग से सारी �यव�था और मानवीय 

आधार� क� ट�ट जाने क� ��थित को पेश करते 

ह�।3 

शारी�रक और मानिसक �प से पूरी तरह 

दु��त ये तीन� पा� प�र��थितवश 'अपािहज' 

ह�। अपनी बुि�, यो�यता और �मता का �वयं 

और समाज क� िलए िकसी भी तरह साथ�क 

उपयोग करने क� अवसर� और प�र��थितय� 

का न होना उ�ह� अपािहज बनाता ह�। इस 

�ासद ��थित को एकांक� हा�या�पद बनाकर 

��तुत करता ह�, िजससे इसका तीखापन और 

बढ़ जाता ह�। जीवन का हर पहलू िकस �कार 

उपहास करने क� चीज़ हो गया ह�, ब�त-से 

संवाद� से यह बात उभरती ह�। उदाहरण क� 

िलए 'आज़ादी' का िज� दो जगह आता ह� 

और उपहासा�मक ढ�ग से ही आता ह� : 

ख�ू : तो क�ू ऐसी भाषा �य� बोलता 

ह�? 

ग�ू : उसक� मज�। अब हम आज़ाद ह�। 

ख�ू : खाक। 

क�ू : (अपने उपर आ�मण मानकर) �या 

कहा! 

ख�ू : खाक। 

क�ू : खाक...खा...क...(िसर िहलाता ह�, 

मानो संबंध न समझ पा रहा हो।) 

ख�ू : अब बोलो ब�ू! 

ग�ू : हम लोग जब िमलकर बैठते ह�, तो 

लड़ते �य� ह�? 

ख�ू :  �य�िक हम आज़ाद ह�। 

िह...िह...िह...!4

अथवा 

ख�ू : क�ू! 

क�ू : हाँ! 

ख�ू : हम कब आज़ाद �ए? 

क�ू : यही िट�ू क� उ� समझ लो। 

ख�ू : कोई दस साल का होगा, क�छ उपर। 

क�ू : और �या। 

ख�ू : तो आज़ाद अभी ब�ा ह�। हम ब�ा 

क�से बन सकते ह�?

ग�ू : आज़ाद ब�ा नह�, देश ह�। 

ख�ू : देश ब�ा क�से बन सकता ह�? 

क�ू : अपनी िक�मत से!5

एकांक� क� इन उ�रण� म� तीन� पा� 

आज़ादी का उपहास करते िदखायी देते ह�। 

पा�� म� चल रह� भाषण क� आवाज़ म� आगे 

सुनायी देता ह�-"हमार� �धानमं�ी ने कहा ह� िक 

अब हम� काम करना चािहए। खाली हाथ� नह� 

बैठना चािहए।" श�द जो कह रह� ह�, उससे 

उलट मंच पर तीन� पा� खाली हाथ बैठ� 

िदखायी देते ह�। इस �कार भाषण, पा�� क� ये 

संवाद और उनका िन���य बैठ� रहना--यह 

सब िमलकर त�कालीन भारतीय समाज क� 

िवसंगित को सामने लाता ह�। 

अपने एक लेख 'नाटक : क�सा, �य� ओर 

िकसक� िलए' शीष�क लेख म� िविपन क�मार 

अ�वाल िलखते ह�, "जब नाटक म� हरकत 

और भाषा का आमना-सामना होता ह�, तब 

श�द� क� �योग क� कई अथ� खुलते ह�। जो 

सामने ह�, उसे नाम देना पहला �तर ह�। जो 

सामने नह� ह�, उसे पुकारना दूसरा �तर ह�। जो 

सामने ह�, पर श� बदले ह�, उसे भेदकर नाम 

देना तीसरा �तर ह�। हरकत क�छ और हो और 

उसक� भाव को पकड़कर नाम क�छ दूसरा 

िदया जाए, तब श�द का तीसरा अथ� खुलता ह� 

और यह नाटक म� सहज ही लाया जा सकता 

ह�।"6 

भाषा और हरकत का यह आमना-सामना 

इस एकांक� म� िनर�तर पाठक/दष�क क� सामने 

उस िछपे �ए अथ� का उ�ाटन करता चलता 

ह�, जो इसका मंत�य ह�। एकांक� का आर�भ ही 

इस तरह होता ह� : 

क�ू : (उठने का उप�म करते �ए) चलो! 

ख�ू : चलो �या?...क�से चल�? 

क�ू : (झ�ककर उठना बंद करता ह�) 

उठकर। 

ख�ू : ओ, उठकर! (और आराम से बैठ 

जाता ह�।)7

भाषा म� 'चलो' श�द और बैठ जाने क� 

हरकत क� भाषा का िमलना आगे चलने क� 

�ेरणा समा� हो जाने और समाज क� गित 

अव�� हो जाने क� अथ� को उजागर करता ह�। 

इसी तरह ट�ट� पिहये का �संग भी समाज क� 

गितशीलता क� ट�ट जाने को उभारता ह�।

समाज क� िवसंगितय� को �य� करने म� 

हरकत क� भाषा क� �योग पर अपने लेख 'नये 

नाटक क� ज�मदाता : भुवने�र' म� िविपन 

क�मार अ�वाल िलखते ह�—"'यिद श�द झूठ� 

पड़ गए ह�, तो हम� हरकत क� भाषा का सहारा 

लेना पड़�गा। हरकत क� भाषा हमार� जीवन का 

अंग ह�। कभी हम हरकत� �यादा करते ह� और 

कभी बोलते अिधक ह�। दोन� का संतुलन ही 

पूरी भाषा ह�। पर जब एक पर से आ�था उठ 

जाती ह�, तब दूसरी उसक� जगह ले लेती ह�। 

आज लगता ह�, ब�त-से श�द अथ� खो बैठ� ह� 

या सं�ेषण क� िलए फािज़लमय हो गए ह�। 

इनक� सहार� हम कहना क�छ चाहते ह�, कह 

क�छ और जाते ह�। इसिलए हरकत क� भाषा 

का सहारा लेना अिनवाय� हो गया ह�।"8 

बेतुक� संवाद� क� भाषा इस एकांक� म� 

संदभ� से जुड़कर िविश� अथ� पा लेती ह�। 

िविपन क�मार अ�वाल अपने पाठक/दश�क 

से उस िवशेष संदभ� प�रिचत होने क� माँग 

करते ह�, जो इस एकांक� क� बुनावट म� ब�त 

ही िछपे ढ�ग से मौजूद ह�। उसक� सहायता क� 

िलए वे तीन� पा�� क� बेतुक� और असंगत 

संवाद� म� सू� क� तौर पर क�छ श�द छोड़ते ह�। 

आज़ादी, एकता, पिहया, भाषण, लड़ाई, 

धरती माँ, दो�त इसी तरह क� श�द ह�। जीवन 

म� उ�े�यहीनता घर कर गई ह�, श�द अपने 

अथ� खो बैठ� ह�, आपसी अिव�ास बढ़ रहा 

ह�, तमाम सामािजक-राजनीितक सं�था� पर 

से जनता का भरोसा हट रहा ह�, नेता सब एक-

से ह�, भिव�य-�व�न लु� हो गया ह�--यह सब 

पूर� एकांक� क� िनिम�ित म� ब�त ��छ� �प 

म� उप��थत ह�। एकांक� क� पाठ म� इन सबक� 

पाठक से थोड़ा छ�ट जाने भी खतर� ह�। हाँ, 

उसक� मंचीय ��तुित म� श�द� और हरकत 

का यह आमना-सामना ��य� होने से अथ� 

का उ�ाटन बेहतर हो सकता ह�। श�द� पर 

बलाघात, श�द� क� बीच ह�का िवराम, भाव 

को �यंिजत करते �वर और उनक� साथ 

अिभनेता� क� गितिविधयाँ--एकांक� क� 

क�य क� उस ��छ� अथ� को उभारने म� ये 

सब सहायक ह�गे। 

असंगत नाटक क� िविष�ता ही यह ह� िक 

उसक� क�य और िश�प म� असंगत से ही 

संगित आती ह�। कथाव�तुिवहीन इस एकांक� 

क� संवाद� म� कथोपकथन नह� ह�। अतािक�क 

बात� का बेतरतीब िसलिसला और संवाद� का 

बेतुकापन जीवन क� तािक�क िसलिसले क� ट�ट 

जाने और उसक� तुक चले जाने को ब�बी 

उभारता ह�। ब�त जगह संवाद पूरी पं�� म� न 

होकर दो-दो तीन-तीन श�द� क� ह�। भाषा क� 

सहज संरचना को तोड़ते। तीन� पा�� क� नाम 

भी एक-दूसर� म� ग�-म� हो जाने वाले ह�। 

नाम� से उनक� कोई पहचान उजागर नह� 

होती। न ही उनक� कोई चा�रि�क िविश�ताएँ 

उभारना एकांक�कार का उ�े�य ह�। वह उ�ह� 

अ��त�व होते �ए भी अ��त�वहीन ही िदखाना 

चाहता ह�। 

एकांक� तेल क� िजस ल�प क� नीचे बैठ� 

तीन पा�� क� साथ शु� होता ह�, उसी ल�प क� 

नीचे ही समा� हो जाता ह�। अंितम पं�� ह�-

'"रात हो जाती ह�।" यानी सुबह यह� से िफर 

वही िसलिसला शु� होगा। जैसे जीवन एक 

वृ� म� च�कर काट रहा हो। जैसे कोई िसरा न 

िमल रहा हो भिव�य का, िजसे पकड़कर आगे 

बढ़ा जा सक�। उपर से िखलंदड़�, बेिफ�, 

मजािकया और हा�या�पद िदखते क�ू, 

ख�ू और ग�ू क� �ासद प�र��थित 

पाठक/ दश�क क� भीतर बेचैनी और 

छटपटाहट भर देती ह�। पा�� क� िन���यता 

और िसफ� बात� उसे िनरथ�कताबोध का तीखा 

अहसास कराती ह�। इस तरह भाषा-िवरोधी, 

च�र�-िवरोधी, कथानक-िवरोधी और नाटक-

िवरोधी अपनी असंगत संरचना म� यह एकांक� 

अपने �योजन म� सृजना�मक �प से सफल 

होता ह�।

000
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नई सदी कई संदभ� म� िविश� ह�। मानवािधकार� क� पहल इसक� वै��क अज�डा क� �प म� 

लि�त हो रही ह�। इस दौर म� मानवािधकार� क� चचा� ने आंदोलन का �प धारण कर िलया ह�। 

जो समाज लंबे समय से हािशए पर था, वंिचत था उसे मु�य धारा म� लाने का �यास कई �तर�, 

आयाम� पर तथा मा�यम� �ारा �आ ह�। इसम� सािह�य क� भूिमका उ�ेखनीय ह�। नई सदी क� 

सािह�य ने इस पहल को आंदोलन म� प�रवित�त करने क� िलए संबल �दान िकया ह�। भारतीय 

सािह�यकर� ने एक ओर हािशए क� समाज क� पीड़ा को िचि�त िकया ह� तो दूसरी ओर उनक� 

चेतना, िव�ोह और �ितरोध को। रचनाकार� ने हािशए पर खड़� समाज को, वंिचत� को उनक� 

अिधकार� क� �ा�� क� िलए �व�ा क� भूिमका िनभाई ह�। इन �व�ा� म� पंकज सुबीर 

अ�णी ह�। वे नई सदी क� सश� कथाकार ह�। इ�ह�ने नई सदी क� कथा सािह�य को �यापकता 

�दान क� ह�। िह�दी सािह�य म� यह नाम अब जाना-पहचान बन चुका ह�। इनक� कथा सािह�य क� 

िववेचना से ही नई सदी क� कथा सािह�य क� आलोचना संभव ह�। नई सदी क� भारत का यथाथ� 

िच�ण इनक� कथा सािह�य म� �आ ह�। भारतीय समाज जीवन का पूरा ढांचा इनका कथा सािह�य 

��तुत करता ह�। �ेमचंद क� तरह इनक� कथा का क�नवास िवशाल ह�। गाँव और शहर क� बदले 

�ए �प-र�ग को इनका कथा सािह�य सू�मता से अिभ�य� करता ह�। इनक� कथा सािह�य क� 

वैचा�रक� का आधार मानवीयता ह�। वे मानविधकर� क� िलए वंिचत� क� �व�ा क� भूिमका 

अपनाते ह�। 

पंकज सुबीर नई सदी क� चिच�त और संवेदनशील कथाकार ह�। इनक� 'ये वो सहर तो नह�', 

'अकाल म� उ�सव' और 'िज�ह� जुम-� ए-इ�क पे नाज था' ये तीन उप�यास तथा 'ई�ट इ�िडया 

क�पनी', 'म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ', 'कसाब. गांधी @ यरवदा. इन', 'चौपड़� क� 

चुड़�ल�', '�र�ते', 'हमेशा देर कर देता �� म�', 'होली' और '�ेम' ये आठ कहानी सं�ह �कािशत 

�ए ह�। पंकज जी का यह कथा संसार िवचार और संवेदना� से अनु�ािणत ह�। उ�ह�ने कथा� 

क� मा�यम से भारतीय समाज क� यथाथ� को अिभ�य�� दी ह�। जो समाज सिदय� से पीिड़त ह�, 

वंिचत ह� और नए दौर म� भी शोिषत और हािशए पर ह� ऐसे समाज को शोषण मु� कर मु�य 

धारा म� लाने क� पहल वे कथा सािह�य क� मा�यम से करते ह�। 

भारत क�िष �धान देश ह�। क�िष और िकसान भारतीय अथ��यव�था का �मुख आधार ह�। 

वै��क आिथ�क महास�ा का जो सपना हम देख रह� ह� वह क�िष और िकसान� क� िबना संभव 

नह� ह�। लिकन नई सदी क� दौर म� हम देख रह� ह� िक िकसान आ�मह�याएँ कम नह� हो रही ह�। 

िजसक� बलबूते पर हम सपना देख रह� ह� उसका ही अ��त�व आज संकट म� ह�। वह हालात� से 

मजबूर होकर फासँ ी क� फ�दे को अपना रहा ह�। मु�य आधार होने क� बावजूद अब वह मु�य धार 

से कटकर हािशए पर चला गया ह�। �ेमचंद जी �ारा िचि�त वंिचत होरी आज आज़ादी क� अमृत 

महो�सव क� बाद भी हम� 'राम�साद' क� �प म� िदखाई दे रहा ह�। ऐसे वंिचत, शोिषत और 

सम�या� क� मकड़जाल म� िघर� िकसान का यथाथ� पंकज सुबीर क� 'अकाल म� उ�सव' 

उप�यास म� िचि�त �आ ह�। इस संदभ� म� सुशील िस�ाथ� िलखते ह�, "'गोदान' का होरी िकसान 

से मज़दूर बन गया था, 'अकाल म� उ�सव' का राम�साद िकसान से िभ�ुक बन जाता ह�। हमार� 

देश ने 1936 से 2016 तक इतनी �गित क� ह�।"1 

यह उप�यास राम�साद और कमला िकसान प�रवार क� मा�यम से भारतीय िकसान� क� 

पीड़ा को �य� करता ह�। वत�मान म� िकसान� 

क� सामने सबसे बड़ा सवाल अपने अ��त�व 

क� संकट का ह�। �य�िक "सार� हालात तो मर 

जाने क� ह�। िजंदा क�से रहा जाए ?"2 

राम�साद क� ��थित भी ऐसी ही ह� लेिकन 

�शासन और सरकारी तं� उ�सव क� 

आयोजन म� �य�त ह�। राम�साद क� 

सम�या� क� �ित वह उदासीन ह�। अपनी 

सम�याएँ वह जब �शासन क� सामने रखने 

क� कोिशश करता ह� तब उसे उ�र िमलता ह� 

िक "आपको िकसने कहा ह� खेती करो ? मत 

करो अगर नुकसान का इतना ही डर ह� तो। 

जब कहा ही जाता ह� िक खेती मौसम क� भरोसे 

खेला जानेवाला जुआ ह�, तो �य� खेलते हो 

इस जुए को? िकसी ने कहा ह� �या आपसे ? 

मत करो खेती, कोई दूसरा काम करो।"3 

�शासन और सरकारी तं� क� उदासीनता से 

राम�साद को फासँ ी का फ�दा अपनाना पड़ता 

ह�। राम�साद आ�मह�या कर लेता ह�। 

�यव�था क� उदासीनता यहाँ पर भी ख़�म नह� 

होती ब��क वह अमानवीयता का �प ले लेती 

ह�। राम�साद क� आ�मह�या को िकसान क� 

आ�मह�या करार न देते �ए सरकारी तं� इसे 

पागल क� आ�मह�या सािबत करने म� जुट 

जाता ह�। मीिडया भी �शासन और सरकारी 

तं� का ही साथ देता ह�। मृ�यु क� बाद भी 

राम�साद को इस शोषण से मु�� नह� िमल 

पाती। तब सुशील िस�ाथ� का कथन साथ�क 

लगता ह� िक "कौन ह� जो �वतं� भारत म� 

�वतं�ता से वंिचत ह� ?" उ�र िमलता ह� 

राम�साद जैसे िकसान ! ऐसे िकसान� क� 

�व�ा क� भूिमका पंकज सुबीर िनभाते ह� 

और िकसान जीवन क� सम�या� को वे 

उप�यास क� मा�यम से अिभ�य� करते ह� 

साथ ही िकसान जीवन क� सम�या� क� 

समाधान भी वे बताते ह�। मु�य धारा क� समाज 

को वे समझाने क� कोिशश करते ह� िक 

िकसान ही समाज को सबसे अिधक सबसीडी 

सिदय� से देता आ रहा ह�। 

पंकज सुबीर समाज म� �या� सम�या� 

एवं िवसंगितय� को बारीक� और बेबाक� से 

अिभ�य� करते ह�। वत�मान वै��क दौर म� 

आज भी लोग जाित, धम� और सं�दाय क� 

आधार पर भेदभाव करते ह�। इस भेदभाव क� 

िवसंगित को वे 'ई�ट इ�िडया कपनी' कहानी 

सं�ह क� 'क��' कहानी म� िचि�त करते �ए 

वंिचत� क� पीड़ा को अिभ�य� करते ह�। 

कहानी म� धम�, सं�दाय और जाित तथा भूख 

क� बीच का जो संघष� ह� उसे �मुखता से �य� 

िकया ह�। कहानी का �मुख पा� जफर 

मु��लम समुदाय से ह�। वह उस सं�दाय से 

होने क� कारण उसे रोज़गार नह� िमल पाता ह�। 

जफर क� िक�मत उसक� धम� क� सामने हार 

जाती ह�। वह रोज़मरा� क� ज़�रत� पूरी नह� कर 

पाता। धम� और सं�दाय क� कारण उसे भूखा 

रहना पड़ता ह�। कहानी का पा� िवनय कहता 

ह� "जब पेट म� रोिटयाँ छम-छम करक� नाच 

रही हो, तब होता ह� आदमी िह�दू या मुसलमान 

वरना तो हम एक ही जात क� ह� भूखमर� क� 

जात क�। िह�दू या मुसलमान होने का शौक 

पालना हमारी औकात से बाहर क� चीज़ 

ह�।"5 जफ़र को धम� क� कारण नौकरी नह� 

िमलती। आज ऐसे कई संदभ� िमलते ह� तथा 

घटनाएँ िदखाई देती ह� जहाँ क�वल �य�� का 

धम�, सं�दाय और जाित देखी जाती ह�। मनु�य 

को मनु�य क� �प म� नह� देखा जाता। जफ़र 

कहता ह� िक "जैसे ही म� अपना नाम बताता �� 

वैसे ही लोग� क� माथे पर िशकन पड़ जाती ह� 

जैसे म� मुसलमान ना होकर कोई जानवर 

��।"6 जफ़र जैसे वंिचत� क� पीड़ा को पंकज 

सुबीर अिभ�य�� देते ह�। 'रामभरोस होली का 

मरना' यह कहानी भी इस ��� मह�वपूण� ह�।

आज ��ी पु�ष क� साथ हर �े� म� िदखाई 

दे रही ह�। लेिकन उसे शोषण से मु�� नह� 

िमली ह�। पु�ष �धान समाज म� उसका कई 

आयाम� पर शोषण हो रहा ह�। वह आज भी 

शोिषत, वंिचत ह�। पंकज सुबीर ��ी का प� 

लेते �ए उसक� शोषण को उजागर करते ह�। 

' ई�ट इ�िडया क�पनी'  कहानी सं�ह क� 

'तमाशा' कहानी ��ी िवमश� और चेतना क� 

संदभ� म� उ�ेखनीय ह�। यह प� शैली म� 

िलखी गई कहानी ह�। एक युवती अपने िपता 

को प� िलखती ह� �य�िक वह नह� चाहती िक 

उसक� शादी म� वे आए और अपनी उप��थित 

दज� कराकर अपना अिधकार जताए। िजस 

पु�ष ने उसे 'तमाशा' नाम िदया हो और माँ 

तथा दादी को उसक� कारण ब�त क�छ सहना 

पड़ा हो ऐसे िपता का वह िवरोध करती ह�। 

' म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनया'ँ  

कहानी सं�ह क� 'दो एकांत' कहानी ��ी 

जीवन क� �ासदी को अिभ�य� करती ह�। 

पु�ष वच��ववादी समाज म� ��ी को िविभ� 

�प� म� �वीकार िकया जाता ह� लेिकन बेटी क� 

�प म� आज भी समाज अपनाने क� िलए तैयार 

नह� ह�। इस िवड�बना को वे िचि�त करते ह�। 

कहानी म� एक युवक दादाजी को पूछता ह� िक 

सारी लड़िकयाँ कहाँ चली गई ? इस पर 

दादाजी का जवाब िवचिलत करनेवाला ह�। वे 

कहते ह� िक "कह� नह� गई, हमने ख़�म कर 

दी, हमने। हमने, हम जो दूसर� हर �प म� ��ी 

को पसंद करते थे, लेिकन बेटी क� �प म� उसे 

देखते ही हम� जाने �या हो जाता ह�?"7 बेटी क� 

�प म� ��ी को �वीक�ित न देना िचंता का 

िवषय ह�। इस िचंता को पंकज सुबीर �कट 

करते ह�। 'चौपड़� क� चुड़�ले' कहानी सं�ह म� 

भी ��ी शोषण का यथाथ� िचि�त �आ ह�।

पंकज सुबीर बदलते समय क� अनुसार 

िवमश� क� बदलती ��थितय� को भी िचि�त 

करते ह�। 'न�कारखाने म� पु�ष िवमश�'. 

कहानी म� वे पु�ष िवमश� पर चचा� करते ह�। वे 

कहानी क� मा�यम से यह बताते ह� िक आज 

ऐसे भी कई पु�ष ह� जो प�नी �ारा �तािड़त ह�। 

कहानी क� मैनेजर साहब प�नी क� तान� और 

उ�ाहन� से तंग आकर अपने जीवन को 

पूण�िवराम देते ह�। मैनेजर साहब क� पीड़ा क� 

मा�यम से पंकज सुबीर शोिषत पु�ष� क� 

शोषण को अिभ�य� करते ह�। 

पंकज सुबीर वंिचत�, शोिषत� एवं हािशए 

क� आवाज को िक�सागोई क� मा�यम से 

��तुत करते ह�। उ�ह�ने कथा सािह�य म� नई 

भाषा, नया िश�प और कई रोचक �योग िकए 

ह�। उनक� उप�यास� और कहािनय� क� व�तु 

और िश�प दोन� �भावी ह� और कहानी कहने 

क� अंदाज म� ऐसा देसीपन और पहचान ह� िक 

वह पाठक को भाव व ��थित क� एक नई 

ज़मीन पर ले जाकर खड़ा कर देती ह�। पंकज 

सुबीर क� कहािनयाँ अ�सर लंबी होती ह�, पर 

यह कहािनयाँ न ऊब पैदा करती ह� और न 

थकाती ह�। इनक� कहािनयाँ पाठक� को बांधे 
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नई सदी कई संदभ� म� िविश� ह�। मानवािधकार� क� पहल इसक� वै��क अज�डा क� �प म� 

लि�त हो रही ह�। इस दौर म� मानवािधकार� क� चचा� ने आंदोलन का �प धारण कर िलया ह�। 

जो समाज लंबे समय से हािशए पर था, वंिचत था उसे मु�य धारा म� लाने का �यास कई �तर�, 

आयाम� पर तथा मा�यम� �ारा �आ ह�। इसम� सािह�य क� भूिमका उ�ेखनीय ह�। नई सदी क� 

सािह�य ने इस पहल को आंदोलन म� प�रवित�त करने क� िलए संबल �दान िकया ह�। भारतीय 

सािह�यकर� ने एक ओर हािशए क� समाज क� पीड़ा को िचि�त िकया ह� तो दूसरी ओर उनक� 

चेतना, िव�ोह और �ितरोध को। रचनाकार� ने हािशए पर खड़� समाज को, वंिचत� को उनक� 

अिधकार� क� �ा�� क� िलए �व�ा क� भूिमका िनभाई ह�। इन �व�ा� म� पंकज सुबीर 

अ�णी ह�। वे नई सदी क� सश� कथाकार ह�। इ�ह�ने नई सदी क� कथा सािह�य को �यापकता 

�दान क� ह�। िह�दी सािह�य म� यह नाम अब जाना-पहचान बन चुका ह�। इनक� कथा सािह�य क� 

िववेचना से ही नई सदी क� कथा सािह�य क� आलोचना संभव ह�। नई सदी क� भारत का यथाथ� 

िच�ण इनक� कथा सािह�य म� �आ ह�। भारतीय समाज जीवन का पूरा ढांचा इनका कथा सािह�य 

��तुत करता ह�। �ेमचंद क� तरह इनक� कथा का क�नवास िवशाल ह�। गाँव और शहर क� बदले 

�ए �प-र�ग को इनका कथा सािह�य सू�मता से अिभ�य� करता ह�। इनक� कथा सािह�य क� 

वैचा�रक� का आधार मानवीयता ह�। वे मानविधकर� क� िलए वंिचत� क� �व�ा क� भूिमका 

अपनाते ह�। 

पंकज सुबीर नई सदी क� चिच�त और संवेदनशील कथाकार ह�। इनक� 'ये वो सहर तो नह�', 

'अकाल म� उ�सव' और 'िज�ह� जुम-� ए-इ�क पे नाज था' ये तीन उप�यास तथा 'ई�ट इ�िडया 

क�पनी', 'म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ', 'कसाब. गांधी @ यरवदा. इन', 'चौपड़� क� 

चुड़�ल�', '�र�ते', 'हमेशा देर कर देता �� म�', 'होली' और '�ेम' ये आठ कहानी सं�ह �कािशत 

�ए ह�। पंकज जी का यह कथा संसार िवचार और संवेदना� से अनु�ािणत ह�। उ�ह�ने कथा� 

क� मा�यम से भारतीय समाज क� यथाथ� को अिभ�य�� दी ह�। जो समाज सिदय� से पीिड़त ह�, 

वंिचत ह� और नए दौर म� भी शोिषत और हािशए पर ह� ऐसे समाज को शोषण मु� कर मु�य 

धारा म� लाने क� पहल वे कथा सािह�य क� मा�यम से करते ह�। 

भारत क�िष �धान देश ह�। क�िष और िकसान भारतीय अथ��यव�था का �मुख आधार ह�। 

वै��क आिथ�क महास�ा का जो सपना हम देख रह� ह� वह क�िष और िकसान� क� िबना संभव 

नह� ह�। लिकन नई सदी क� दौर म� हम देख रह� ह� िक िकसान आ�मह�याएँ कम नह� हो रही ह�। 

िजसक� बलबूते पर हम सपना देख रह� ह� उसका ही अ��त�व आज संकट म� ह�। वह हालात� से 

मजबूर होकर फासँ ी क� फ�दे को अपना रहा ह�। मु�य आधार होने क� बावजूद अब वह मु�य धार 

से कटकर हािशए पर चला गया ह�। �ेमचंद जी �ारा िचि�त वंिचत होरी आज आज़ादी क� अमृत 

महो�सव क� बाद भी हम� 'राम�साद' क� �प म� िदखाई दे रहा ह�। ऐसे वंिचत, शोिषत और 

सम�या� क� मकड़जाल म� िघर� िकसान का यथाथ� पंकज सुबीर क� 'अकाल म� उ�सव' 

उप�यास म� िचि�त �आ ह�। इस संदभ� म� सुशील िस�ाथ� िलखते ह�, "'गोदान' का होरी िकसान 

से मज़दूर बन गया था, 'अकाल म� उ�सव' का राम�साद िकसान से िभ�ुक बन जाता ह�। हमार� 

देश ने 1936 से 2016 तक इतनी �गित क� ह�।"1 

यह उप�यास राम�साद और कमला िकसान प�रवार क� मा�यम से भारतीय िकसान� क� 

पीड़ा को �य� करता ह�। वत�मान म� िकसान� 

क� सामने सबसे बड़ा सवाल अपने अ��त�व 

क� संकट का ह�। �य�िक "सार� हालात तो मर 

जाने क� ह�। िजंदा क�से रहा जाए ?"2 

राम�साद क� ��थित भी ऐसी ही ह� लेिकन 

�शासन और सरकारी तं� उ�सव क� 

आयोजन म� �य�त ह�। राम�साद क� 

सम�या� क� �ित वह उदासीन ह�। अपनी 

सम�याएँ वह जब �शासन क� सामने रखने 

क� कोिशश करता ह� तब उसे उ�र िमलता ह� 

िक "आपको िकसने कहा ह� खेती करो ? मत 

करो अगर नुकसान का इतना ही डर ह� तो। 

जब कहा ही जाता ह� िक खेती मौसम क� भरोसे 

खेला जानेवाला जुआ ह�, तो �य� खेलते हो 

इस जुए को? िकसी ने कहा ह� �या आपसे ? 

मत करो खेती, कोई दूसरा काम करो।"3 

�शासन और सरकारी तं� क� उदासीनता से 

राम�साद को फासँ ी का फ�दा अपनाना पड़ता 

ह�। राम�साद आ�मह�या कर लेता ह�। 

�यव�था क� उदासीनता यहाँ पर भी ख़�म नह� 

होती ब��क वह अमानवीयता का �प ले लेती 

ह�। राम�साद क� आ�मह�या को िकसान क� 

आ�मह�या करार न देते �ए सरकारी तं� इसे 

पागल क� आ�मह�या सािबत करने म� जुट 

जाता ह�। मीिडया भी �शासन और सरकारी 

तं� का ही साथ देता ह�। मृ�यु क� बाद भी 

राम�साद को इस शोषण से मु�� नह� िमल 

पाती। तब सुशील िस�ाथ� का कथन साथ�क 

लगता ह� िक "कौन ह� जो �वतं� भारत म� 

�वतं�ता से वंिचत ह� ?" उ�र िमलता ह� 

राम�साद जैसे िकसान ! ऐसे िकसान� क� 

�व�ा क� भूिमका पंकज सुबीर िनभाते ह� 

और िकसान जीवन क� सम�या� को वे 

उप�यास क� मा�यम से अिभ�य� करते ह� 

साथ ही िकसान जीवन क� सम�या� क� 

समाधान भी वे बताते ह�। मु�य धारा क� समाज 

को वे समझाने क� कोिशश करते ह� िक 

िकसान ही समाज को सबसे अिधक सबसीडी 

सिदय� से देता आ रहा ह�। 

पंकज सुबीर समाज म� �या� सम�या� 

एवं िवसंगितय� को बारीक� और बेबाक� से 

अिभ�य� करते ह�। वत�मान वै��क दौर म� 

आज भी लोग जाित, धम� और सं�दाय क� 

आधार पर भेदभाव करते ह�। इस भेदभाव क� 

िवसंगित को वे 'ई�ट इ�िडया कपनी' कहानी 

सं�ह क� 'क��' कहानी म� िचि�त करते �ए 

वंिचत� क� पीड़ा को अिभ�य� करते ह�। 

कहानी म� धम�, सं�दाय और जाित तथा भूख 

क� बीच का जो संघष� ह� उसे �मुखता से �य� 

िकया ह�। कहानी का �मुख पा� जफर 

मु��लम समुदाय से ह�। वह उस सं�दाय से 

होने क� कारण उसे रोज़गार नह� िमल पाता ह�। 

जफर क� िक�मत उसक� धम� क� सामने हार 

जाती ह�। वह रोज़मरा� क� ज़�रत� पूरी नह� कर 

पाता। धम� और सं�दाय क� कारण उसे भूखा 

रहना पड़ता ह�। कहानी का पा� िवनय कहता 

ह� "जब पेट म� रोिटयाँ छम-छम करक� नाच 

रही हो, तब होता ह� आदमी िह�दू या मुसलमान 

वरना तो हम एक ही जात क� ह� भूखमर� क� 

जात क�। िह�दू या मुसलमान होने का शौक 

पालना हमारी औकात से बाहर क� चीज़ 

ह�।"5 जफ़र को धम� क� कारण नौकरी नह� 

िमलती। आज ऐसे कई संदभ� िमलते ह� तथा 

घटनाएँ िदखाई देती ह� जहाँ क�वल �य�� का 

धम�, सं�दाय और जाित देखी जाती ह�। मनु�य 

को मनु�य क� �प म� नह� देखा जाता। जफ़र 

कहता ह� िक "जैसे ही म� अपना नाम बताता �� 

वैसे ही लोग� क� माथे पर िशकन पड़ जाती ह� 

जैसे म� मुसलमान ना होकर कोई जानवर 

��।"6 जफ़र जैसे वंिचत� क� पीड़ा को पंकज 

सुबीर अिभ�य�� देते ह�। 'रामभरोस होली का 

मरना' यह कहानी भी इस ��� मह�वपूण� ह�।

आज ��ी पु�ष क� साथ हर �े� म� िदखाई 

दे रही ह�। लेिकन उसे शोषण से मु�� नह� 

िमली ह�। पु�ष �धान समाज म� उसका कई 

आयाम� पर शोषण हो रहा ह�। वह आज भी 

शोिषत, वंिचत ह�। पंकज सुबीर ��ी का प� 

लेते �ए उसक� शोषण को उजागर करते ह�। 

' ई�ट इ�िडया क�पनी'  कहानी सं�ह क� 

'तमाशा' कहानी ��ी िवमश� और चेतना क� 

संदभ� म� उ�ेखनीय ह�। यह प� शैली म� 

िलखी गई कहानी ह�। एक युवती अपने िपता 

को प� िलखती ह� �य�िक वह नह� चाहती िक 

उसक� शादी म� वे आए और अपनी उप��थित 

दज� कराकर अपना अिधकार जताए। िजस 

पु�ष ने उसे 'तमाशा' नाम िदया हो और माँ 

तथा दादी को उसक� कारण ब�त क�छ सहना 

पड़ा हो ऐसे िपता का वह िवरोध करती ह�। 

' म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनया'ँ  

कहानी सं�ह क� 'दो एकांत' कहानी ��ी 

जीवन क� �ासदी को अिभ�य� करती ह�। 

पु�ष वच��ववादी समाज म� ��ी को िविभ� 

�प� म� �वीकार िकया जाता ह� लेिकन बेटी क� 

�प म� आज भी समाज अपनाने क� िलए तैयार 

नह� ह�। इस िवड�बना को वे िचि�त करते ह�। 

कहानी म� एक युवक दादाजी को पूछता ह� िक 

सारी लड़िकयाँ कहाँ चली गई ? इस पर 

दादाजी का जवाब िवचिलत करनेवाला ह�। वे 

कहते ह� िक "कह� नह� गई, हमने ख़�म कर 

दी, हमने। हमने, हम जो दूसर� हर �प म� ��ी 

को पसंद करते थे, लेिकन बेटी क� �प म� उसे 

देखते ही हम� जाने �या हो जाता ह�?"7 बेटी क� 

�प म� ��ी को �वीक�ित न देना िचंता का 

िवषय ह�। इस िचंता को पंकज सुबीर �कट 

करते ह�। 'चौपड़� क� चुड़�ले' कहानी सं�ह म� 

भी ��ी शोषण का यथाथ� िचि�त �आ ह�।

पंकज सुबीर बदलते समय क� अनुसार 

िवमश� क� बदलती ��थितय� को भी िचि�त 

करते ह�। 'न�कारखाने म� पु�ष िवमश�'. 

कहानी म� वे पु�ष िवमश� पर चचा� करते ह�। वे 

कहानी क� मा�यम से यह बताते ह� िक आज 

ऐसे भी कई पु�ष ह� जो प�नी �ारा �तािड़त ह�। 

कहानी क� मैनेजर साहब प�नी क� तान� और 

उ�ाहन� से तंग आकर अपने जीवन को 

पूण�िवराम देते ह�। मैनेजर साहब क� पीड़ा क� 

मा�यम से पंकज सुबीर शोिषत पु�ष� क� 

शोषण को अिभ�य� करते ह�। 

पंकज सुबीर वंिचत�, शोिषत� एवं हािशए 

क� आवाज को िक�सागोई क� मा�यम से 

��तुत करते ह�। उ�ह�ने कथा सािह�य म� नई 

भाषा, नया िश�प और कई रोचक �योग िकए 

ह�। उनक� उप�यास� और कहािनय� क� व�तु 

और िश�प दोन� �भावी ह� और कहानी कहने 

क� अंदाज म� ऐसा देसीपन और पहचान ह� िक 

वह पाठक को भाव व ��थित क� एक नई 

ज़मीन पर ले जाकर खड़ा कर देती ह�। पंकज 

सुबीर क� कहािनयाँ अ�सर लंबी होती ह�, पर 

यह कहािनयाँ न ऊब पैदा करती ह� और न 

थकाती ह�। इनक� कहािनयाँ पाठक� को बांधे 

शोध-आलोचना

वंिचत� क� �व�ा
डॉ. सिचन गपाट

डॉ. सिचन गपाट

सहायक �ा�यापक,

िह�दी िवभाग, मुंबई िव�िव�ालय

महा�मा गांधी रोड, फोट�

मुंबई 400032 महारा� 

मोबाइल 9423641663
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रखते ह�। इनक� कहािनयाँ िक�स� से भरी �ई 

होती ह� जो पाठक� को ऊब से बचाती ह� और 

बांधे रखती ह�। ऐसी सरल, सहज और 

पा�ानुक�ल भाषा क� मा�यम से वंिचत� क� 

आवाज़ को पाठक� तक प��चाते ह�। उनक� 

मु�� क� िलए �य�न करते ह�। 

पंकज सुबीर नई सदी क� ऐसे चिच�त 

कथाकार ह� जो वंिचत� क� प�धर ह�। उनक� 

शोषण को ख़�म करने क� िलए वे उनक� 

आवाज़ बन जाते ह�। उनका �व�ा बनकर वे 

बेबाक� से उनक� सम�या� का िच�ण करते 

ह� और अपनी लेखक�य संवेदना का िव�तार 

करते ह�। साथ ही सम�या� क� िनराकरण क� 

िलए सही उपाय भी बताते ह�। पंकज सुबीर का 

कथा सािह�य मानवीय गुण� से भरपूर ह�। वे 

मनु�यता क� �थापना और िवकास क� िलए 

िनर�तर �य�नशील िदखाई देते ह�। वे होरी क� 

तरह राम�साद जैसे पा� को गढ़ते ह� जो 

संवेदना� को झकझोर कर पाठक को सोचने 

क� िलए िववश करता ह�। िक�स� क� मा�यम 

से वे िकसान, ��ी, दिलत और शोिषत समाज 

का यथाथ� �कट करते ह�। उनक� �ारा क� गई 

मानवािधकार� क� सािह��यक पहल आज 

आंदोलन बन चुक� ह�। यह आंदोलन वंिचत� 

को मु�य धारा म� लाने क� ��� िन��त ही 

सफल होगा, ऐसा िव�ास ह�।
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संदभ� - 1.िवमश�–अकाल म� उ�सव 

(�थिगत समय म� फ�से जीवन का आ�यान) 

– संपा. डॉ. सुधा ओम ढ�गरा, िशवना 

�काशन, �थम सं�करण – जनवरी 2017, 

पृ. 25, 2.आिख़री छलांग – िशवमूित�, नया 

�ानोदय, जनवरी 2008, पृ. 79, 3.अकाल म� 

उ�सव - पंकज सुबीर, िशवना �काशन, 

सं�करण 2017, पृ. 170, 4.िवमश� – 

अकाल म� उ�सव (�थिगत समय म� फ�से 

जीवन का आ�यान) – संपा. डॉ. सुधा ओम 

ढ�गरा, िशवना �काशन, �थम सं�करण – 

जनवरी 2017, पृ. 25, 5.ई�ट इ�िडया क�पनी 

– पंकज सुबीर, भारतीय �ानपीठ, सं�करण 

2009, प.ृ  12, 6.वही, प.ृ  12, 7.म�आ 

घटवारी और अ�य कहािनयाँ – पंकज सुबीर, 

सामियक �काशन, सं�करण 2012, पृ. 151

माँ का संघष�पूण� जीवन, उनका सहचय�, मम�व, �ेह, पा�ता, वा�स�यता आिद को 

आ�मसा� करने वाली पु�तक 'मेरी माँ म� बसी ह�...' �ेतवण� �काशन, नई िद�ी से �कािशत 

�ई ह�। डॉ. भावना �ारा िलिखत यह ग़ज़ल सं�ह 'माँ' क� संपूण� जीवन संघष� क� कथा कहने क� 

साथ-साथ संपूण� ��ी जीवन क� संवेदना�, मु��, संघष�, दु:ख, दद�, पीड़ा, अ��मता आिद 

सवाल� से जुड़ती नज़र आती ह�। माँ और िपता क� िदए �ए सं�कार जीवन भर उनक� औलाद� क� 

साथ रहते ह�, िज�ह� यह स�य समाज 'सं�कार' क� सं�ा देता ह�। यह सं�कार माँ क� साँचे म� ढल 

कर ही अपना वा�तिवक �प �ा� करता ह�। डॉ. भावना इस पु�तक म� माँ क� बनाए गए साँचे, 

�ितमान और उनक� सं�कार� को श�द� म� ढालती ह�। माँ, इस �वाथ� दुिनया म� दो�त और 

सहचर बनकर हमेशा अपने बेट� और बेिटय� का साथ देती ह�। माँ का साथ, �ेह और आशीवा�द 

�ा� करक� राम भी मया�दा पु�षो�म �ीराम कहलाए, माखनचोर भी �ारकाधीश बने, गणेशजी 

देवता� म� अ�णी कहलाए। माँ का साथ अपनी औलाद� को न क�वल मंिज़ल क� उ�ुंग िशखर 

तक प��चाता ह� ब��क इस दुिनया को देखने एवं समझने का एक नया नज़�रया भी �दान करता 

ह�- धीर�-धीर� �ेिमल ख़त को दुहराऊ�, / आखर-आखर जी लूँ उसम� रम जाऊ�, / साथ तु�हारा 

यिद िमल जाए पहले-सा / पहले जैसा �वर म� कोरस म� गाऊ�। (पृ� सं�या-22) 

कला प� पर अगर बात क� जाए तो यह पु�तक भाव� क� अनुक�ल श�द, रस, िबंब, �तीक 

आिद का �योग करती नज़र आती ह�। लोक म� �चिलत श�दाविलय� क� साथ अं�ेज़़ी, फारसी, 

उदू� आिद क� श�द� का भी �योग िकया गया ह�। लोक म� �चिलत दंतकथा, िमथक, गाथा आिद 

क� भाव और सीख भी इन ग़ज़ल� म� शािमल िकया गया ह�। श�द� का चयन सरल एवं �भावपूण� 

ह�। �तीक और िबंब का नवीन �योग हम� ख़ासा �भािवत करता ह�। उदाहरण क� िलए िमथक का 

�योग देख�- उधर बुत ह� बनी बैठी अिह�या / इधर क�छ राम क� भी �य�तता ह�।  िब�ब का 

�योग देख�- उतर आया हो जैसे चाँद घर म� / कह� से लाया ह� वह िब�ब टटका। 

अंततः यह कहा जा सकता ह� िक यह पु�तक माँ क� संपूण� जीवन संघष� क� कथा कहने क� 

साथ-साथ संपूण� ���य� क� जीवन, उनक� अ��मता, मु��, संघष� तथा संवेदना� क� साथ 

जुड़ती नज़र आती ह�। इस पु�तक का मु�य पृ� (कवर) हम� ख़ासा �भािवत करता ह�, मानो माँ 

क� संपूण� जीवन गाथा र�खा� और र�ग� क� मा�यम से उक�र दी गई हो। 
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स�यम भारती

राजक�य इ�टर कॉलेज �व�ा, उ�र �देश

पु�तक समी�ा (ग़ज़ल सं�ह)

मेरी माँ म� बसी ह�
समी�क : स�यम भारती

लेखक : डॉ.भावना

�काशक : �ेतवणा� �काशन 

डॉ. राक�श शु�

117/254-ए, पी-�लॉक, िहतकारी नगर, 

काकादेव, कानपुर -208025

मोबाइल- 9839970460

ईमेल- rakeshshukla940@gmail.com

क�पना मनोरमा 

मोबाइल- 8953654363 

ईमेल-kalpanamanorama@gmail.com

क�� म� पु�तक

(कहानी सं�ह)

िज़ंदगी क� सबसे सद� 

रात
समी�क : डॉ. राक�श शु�

क�पना मनोरमा

लेखक : क��ण िबहारी

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर

म� 466001

अक�ि�म आ�यान� क� �भावशाली �यंजना

डॉ. राक�श शु�

क��ण िबहारी क� कहािनयाँ पढ़ते �ए जो बात ज़हे न म� सबसे पहले आती ह�, यह िक उनका 

सृजना�मक मन सामियक या ता�कािलक मह�व क� िवषय� को भी अनूठ� िश�प म� ढाल लेता ह�। 

उ�ह� कथानक क� तलाश नह� करनी पड़ती ह�। टॉल�टॉय क� श�द� म�, "कथानक सदा जीवन क� 

कोलाहल से, वत�मान समय क� जीवंत अंतिव�रोध से उ�प� होता ह�। यह िकसी सामािजक 

अंतिव�रोध क� �कटीकरण क� चाबी ह�।" उ� कसौटी पर क��ण िबहारी क� कहािनयाँ खरी 

उतरती ह�। ये जीवन क� तरह ही �वाभािवक और अक�ि�म आ�यान� क� �भावशाली �यंजना 

ह�। फ़ामू�लाब�ता से रिहत सहजता उनक� कला क� पहचान ह�।

'िज़ंदगी क� सबसे सद� रात' उनका सोलहवाँ कहानी सं�ह ह�, िजसम� शािमल दस कहािनयाँ 

जीवन क� अलग-अलग र�ग� को पूरी कला�मकता से अिभ�य� करती ह�। 

'ड�बक�' म� गाँव क� लोक-जीवन और वहाँ क� अनुभव� क� िवरा� स�पदा ह�। कमला अथा�त 

ड�बक� का जीवन गाँव म� बहती आमी नदी क� िबना अधूरा ह�। कथाकार क� श�द� म�, "आमी क� 

पानी को कमिलया से �यार हो गया ह�, या कमिलया पानी म� जल क� रानी हो गई ह� यह बता पाना 

किठन था।"  लोक ��� स�प� कहानीकार ने नदी क� �ित एक अं�यज तथा अिशि�त युवती 

क� िजस आ�मीय अनुराग को �य� िकया ह�, वह अ�ुत ह�। िसकहरा ताल से िनकलने वाली 

आमी नदी म� ड�बक� लगाकर उस पार िनकल जाने वाली कमिलया का जब गौना होता ह� तो वह 

दुःखी होकर अपने िपता से कहती ह�, "बाबू... न�ी िबना हम कइसे जीयब?"  हम कह सकते 

ह� िक एक ��ी भी नदी क� तरह होती ह�, �य�िक उसम� भी नदी जैसी शीतलता और सृ�� को 

स�प� करने का गुण िव�मान ह�। मनु�य स�यता क� िवकास �म म� निदयाँ हमारी �ाण- धाराएँ 

रही ह�, यह िव�ान� क� िवमश� का िवषय हो सकता ह�, पर लोक जीवन म� उनका िकतना मह�व 

ह�, यह इस कहानी से िस� होता ह�। 

"जब पहले क� तीन शािदय� से �शी नह� िमली तो चौथी से िमलेगी, इसक� �या गार�टी 

ह�?" खाड़ी- देश क� राजधानी म� नाथ�- ई�ट ��डस� क� एक ब�रा�ीय क�पनी म� काय�रत महक 

शु�ा क� जीवन, मनः��थितय� तथा अ��त�व क� ज�ोजहद क� साथ उसक� हष�- िवषाद को 

दशा�ती यह कहानी का�ँ ��ट-मै�रज -जैसे सवाल� को भी बड़ी िश�त से उठाती ह�। हर �कार से 

सुखी-स�प�, लाख� डॉलर क� पैक�ज वाले आज क� युवा� क� दा�प�य या अ�य पा�रवा�रक, 

रागा�मक स�ब�ध अ�यंत खोखले हो गए ह�; इस खालीपन को भरने क� कवायद सारी िज़ंदगी 

चलती रहती ह�। कहानी म� भारतीय और पा�ा�य पर�परा� तथा जीवन-मू�य� क� अंतिव�रोध 

क�  �यंजना क� साथ ख़ासा बौि�क िवमश� भी ह�। इसे पढ़ते �ए महसूस होता ह� िक यिद कहानी 

को िज़ंदगी का �ित�प मान ल�, तो िज़ंदगी िजतनी संघष�शील, �ं�ा�मक, रह�यमय और 

दाश�िनक चीज़ ह�; उतनी ही कहानी भी। तभी तो कथाकार का यह कथन िकतना �ासंिगक ह�, 

"कभी-कभी कहािनयाँ और कभी-कभी जीवन एक-दूसर� क� सामने चुनौती बनकर खड़� हो 

जाते ह�। तय करना मु��कल हो जाता ह� िक दोन� म� आ�य�जनक कौन ह�? र�िग�तान क� बीच 

जबरन िखलाए गए फ�ल� को िजस तरह हरदम जीिवत नह� रखा जा सकता उसी तरह जीवन क� 

साथ अपनी मनमानी नह� चलती। क�छ बात� ऊपर वाले पर छोड़कर मु� हो लेना चािहए। 

�य�िक क�छ सवाल� क� जवाब कभी नह� िमलते।"

क��ण िबहारी जी रोज़मरा� क� सामा�य-सी घटना� पर भी साथ�क कहािनयाँ िलख लेते ह�। 

इनम� जो यथाथ� �यंिजत होता ह�; उसम� मानवीय भाव-बोध ह�। 'बादशाह' का �र�शाचालक 

सचमुच का बादशाह ह�, जो न िसफ़� रोज़ कथानायक क� हालचाल पूछता ह�; ब��क गंत�य  पर 

प��चकर उसक� �ारा पैसे िदए जाने पर यह कहना नह� भूलता िक, "बाबू जी, पैसे न ह� तो न द�,  

और.. पैसे चािहए तो हम द� आपको।"

'अक�ला चना' िसफ़� खाड़ी-देश� म� �क�ल� क� �बंधतं� क� मनमानी और तानाशाही क� 
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रखते ह�। इनक� कहािनयाँ िक�स� से भरी �ई 

होती ह� जो पाठक� को ऊब से बचाती ह� और 

बांधे रखती ह�। ऐसी सरल, सहज और 

पा�ानुक�ल भाषा क� मा�यम से वंिचत� क� 

आवाज़ को पाठक� तक प��चाते ह�। उनक� 

मु�� क� िलए �य�न करते ह�। 

पंकज सुबीर नई सदी क� ऐसे चिच�त 

कथाकार ह� जो वंिचत� क� प�धर ह�। उनक� 

शोषण को ख़�म करने क� िलए वे उनक� 

आवाज़ बन जाते ह�। उनका �व�ा बनकर वे 

बेबाक� से उनक� सम�या� का िच�ण करते 

ह� और अपनी लेखक�य संवेदना का िव�तार 

करते ह�। साथ ही सम�या� क� िनराकरण क� 

िलए सही उपाय भी बताते ह�। पंकज सुबीर का 

कथा सािह�य मानवीय गुण� से भरपूर ह�। वे 

मनु�यता क� �थापना और िवकास क� िलए 

िनर�तर �य�नशील िदखाई देते ह�। वे होरी क� 

तरह राम�साद जैसे पा� को गढ़ते ह� जो 

संवेदना� को झकझोर कर पाठक को सोचने 

क� िलए िववश करता ह�। िक�स� क� मा�यम 

से वे िकसान, ��ी, दिलत और शोिषत समाज 

का यथाथ� �कट करते ह�। उनक� �ारा क� गई 

मानवािधकार� क� सािह��यक पहल आज 

आंदोलन बन चुक� ह�। यह आंदोलन वंिचत� 

को मु�य धारा म� लाने क� ��� िन��त ही 

सफल होगा, ऐसा िव�ास ह�।

000

संदभ� - 1.िवमश�–अकाल म� उ�सव 

(�थिगत समय म� फ�से जीवन का आ�यान) 

– संपा. डॉ. सुधा ओम ढ�गरा, िशवना 

�काशन, �थम सं�करण – जनवरी 2017, 

पृ. 25, 2.आिख़री छलांग – िशवमूित�, नया 

�ानोदय, जनवरी 2008, पृ. 79, 3.अकाल म� 

उ�सव - पंकज सुबीर, िशवना �काशन, 

सं�करण 2017, पृ. 170, 4.िवमश� – 

अकाल म� उ�सव (�थिगत समय म� फ�से 

जीवन का आ�यान) – संपा. डॉ. सुधा ओम 

ढ�गरा, िशवना �काशन, �थम सं�करण – 

जनवरी 2017, पृ. 25, 5.ई�ट इ�िडया क�पनी 

– पंकज सुबीर, भारतीय �ानपीठ, सं�करण 

2009, प.ृ  12, 6.वही, प.ृ  12, 7.म�आ 

घटवारी और अ�य कहािनयाँ – पंकज सुबीर, 

सामियक �काशन, सं�करण 2012, पृ. 151

माँ का संघष�पूण� जीवन, उनका सहचय�, मम�व, �ेह, पा�ता, वा�स�यता आिद को 

आ�मसा� करने वाली पु�तक 'मेरी माँ म� बसी ह�...' �ेतवण� �काशन, नई िद�ी से �कािशत 

�ई ह�। डॉ. भावना �ारा िलिखत यह ग़ज़ल सं�ह 'माँ' क� संपूण� जीवन संघष� क� कथा कहने क� 

साथ-साथ संपूण� ��ी जीवन क� संवेदना�, मु��, संघष�, दु:ख, दद�, पीड़ा, अ��मता आिद 

सवाल� से जुड़ती नज़र आती ह�। माँ और िपता क� िदए �ए सं�कार जीवन भर उनक� औलाद� क� 

साथ रहते ह�, िज�ह� यह स�य समाज 'सं�कार' क� सं�ा देता ह�। यह सं�कार माँ क� साँचे म� ढल 

कर ही अपना वा�तिवक �प �ा� करता ह�। डॉ. भावना इस पु�तक म� माँ क� बनाए गए साँचे, 

�ितमान और उनक� सं�कार� को श�द� म� ढालती ह�। माँ, इस �वाथ� दुिनया म� दो�त और 

सहचर बनकर हमेशा अपने बेट� और बेिटय� का साथ देती ह�। माँ का साथ, �ेह और आशीवा�द 

�ा� करक� राम भी मया�दा पु�षो�म �ीराम कहलाए, माखनचोर भी �ारकाधीश बने, गणेशजी 

देवता� म� अ�णी कहलाए। माँ का साथ अपनी औलाद� को न क�वल मंिज़ल क� उ�ुंग िशखर 

तक प��चाता ह� ब��क इस दुिनया को देखने एवं समझने का एक नया नज़�रया भी �दान करता 

ह�- धीर�-धीर� �ेिमल ख़त को दुहराऊ�, / आखर-आखर जी लूँ उसम� रम जाऊ�, / साथ तु�हारा 

यिद िमल जाए पहले-सा / पहले जैसा �वर म� कोरस म� गाऊ�। (पृ� सं�या-22) 

कला प� पर अगर बात क� जाए तो यह पु�तक भाव� क� अनुक�ल श�द, रस, िबंब, �तीक 

आिद का �योग करती नज़र आती ह�। लोक म� �चिलत श�दाविलय� क� साथ अं�ेज़़ी, फारसी, 

उदू� आिद क� श�द� का भी �योग िकया गया ह�। लोक म� �चिलत दंतकथा, िमथक, गाथा आिद 

क� भाव और सीख भी इन ग़ज़ल� म� शािमल िकया गया ह�। श�द� का चयन सरल एवं �भावपूण� 

ह�। �तीक और िबंब का नवीन �योग हम� ख़ासा �भािवत करता ह�। उदाहरण क� िलए िमथक का 

�योग देख�- उधर बुत ह� बनी बैठी अिह�या / इधर क�छ राम क� भी �य�तता ह�।  िब�ब का 

�योग देख�- उतर आया हो जैसे चाँद घर म� / कह� से लाया ह� वह िब�ब टटका। 

अंततः यह कहा जा सकता ह� िक यह पु�तक माँ क� संपूण� जीवन संघष� क� कथा कहने क� 

साथ-साथ संपूण� ���य� क� जीवन, उनक� अ��मता, मु��, संघष� तथा संवेदना� क� साथ 

जुड़ती नज़र आती ह�। इस पु�तक का मु�य पृ� (कवर) हम� ख़ासा �भािवत करता ह�, मानो माँ 

क� संपूण� जीवन गाथा र�खा� और र�ग� क� मा�यम से उक�र दी गई हो। 
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अक�ि�म आ�यान� क� �भावशाली �यंजना

डॉ. राक�श शु�

क��ण िबहारी क� कहािनयाँ पढ़ते �ए जो बात ज़हे न म� सबसे पहले आती ह�, यह िक उनका 

सृजना�मक मन सामियक या ता�कािलक मह�व क� िवषय� को भी अनूठ� िश�प म� ढाल लेता ह�। 

उ�ह� कथानक क� तलाश नह� करनी पड़ती ह�। टॉल�टॉय क� श�द� म�, "कथानक सदा जीवन क� 

कोलाहल से, वत�मान समय क� जीवंत अंतिव�रोध से उ�प� होता ह�। यह िकसी सामािजक 

अंतिव�रोध क� �कटीकरण क� चाबी ह�।" उ� कसौटी पर क��ण िबहारी क� कहािनयाँ खरी 

उतरती ह�। ये जीवन क� तरह ही �वाभािवक और अक�ि�म आ�यान� क� �भावशाली �यंजना 

ह�। फ़ामू�लाब�ता से रिहत सहजता उनक� कला क� पहचान ह�।

'िज़ंदगी क� सबसे सद� रात' उनका सोलहवाँ कहानी सं�ह ह�, िजसम� शािमल दस कहािनयाँ 

जीवन क� अलग-अलग र�ग� को पूरी कला�मकता से अिभ�य� करती ह�। 

'ड�बक�' म� गाँव क� लोक-जीवन और वहाँ क� अनुभव� क� िवरा� स�पदा ह�। कमला अथा�त 

ड�बक� का जीवन गाँव म� बहती आमी नदी क� िबना अधूरा ह�। कथाकार क� श�द� म�, "आमी क� 

पानी को कमिलया से �यार हो गया ह�, या कमिलया पानी म� जल क� रानी हो गई ह� यह बता पाना 

किठन था।"  लोक ��� स�प� कहानीकार ने नदी क� �ित एक अं�यज तथा अिशि�त युवती 

क� िजस आ�मीय अनुराग को �य� िकया ह�, वह अ�ुत ह�। िसकहरा ताल से िनकलने वाली 

आमी नदी म� ड�बक� लगाकर उस पार िनकल जाने वाली कमिलया का जब गौना होता ह� तो वह 

दुःखी होकर अपने िपता से कहती ह�, "बाबू... न�ी िबना हम कइसे जीयब?"  हम कह सकते 

ह� िक एक ��ी भी नदी क� तरह होती ह�, �य�िक उसम� भी नदी जैसी शीतलता और सृ�� को 

स�प� करने का गुण िव�मान ह�। मनु�य स�यता क� िवकास �म म� निदयाँ हमारी �ाण- धाराएँ 

रही ह�, यह िव�ान� क� िवमश� का िवषय हो सकता ह�, पर लोक जीवन म� उनका िकतना मह�व 

ह�, यह इस कहानी से िस� होता ह�। 

"जब पहले क� तीन शािदय� से �शी नह� िमली तो चौथी से िमलेगी, इसक� �या गार�टी 

ह�?" खाड़ी- देश क� राजधानी म� नाथ�- ई�ट ��डस� क� एक ब�रा�ीय क�पनी म� काय�रत महक 

शु�ा क� जीवन, मनः��थितय� तथा अ��त�व क� ज�ोजहद क� साथ उसक� हष�- िवषाद को 

दशा�ती यह कहानी का�ँ ��ट-मै�रज -जैसे सवाल� को भी बड़ी िश�त से उठाती ह�। हर �कार से 

सुखी-स�प�, लाख� डॉलर क� पैक�ज वाले आज क� युवा� क� दा�प�य या अ�य पा�रवा�रक, 

रागा�मक स�ब�ध अ�यंत खोखले हो गए ह�; इस खालीपन को भरने क� कवायद सारी िज़ंदगी 

चलती रहती ह�। कहानी म� भारतीय और पा�ा�य पर�परा� तथा जीवन-मू�य� क� अंतिव�रोध 

क�  �यंजना क� साथ ख़ासा बौि�क िवमश� भी ह�। इसे पढ़ते �ए महसूस होता ह� िक यिद कहानी 

को िज़ंदगी का �ित�प मान ल�, तो िज़ंदगी िजतनी संघष�शील, �ं�ा�मक, रह�यमय और 

दाश�िनक चीज़ ह�; उतनी ही कहानी भी। तभी तो कथाकार का यह कथन िकतना �ासंिगक ह�, 

"कभी-कभी कहािनयाँ और कभी-कभी जीवन एक-दूसर� क� सामने चुनौती बनकर खड़� हो 

जाते ह�। तय करना मु��कल हो जाता ह� िक दोन� म� आ�य�जनक कौन ह�? र�िग�तान क� बीच 

जबरन िखलाए गए फ�ल� को िजस तरह हरदम जीिवत नह� रखा जा सकता उसी तरह जीवन क� 

साथ अपनी मनमानी नह� चलती। क�छ बात� ऊपर वाले पर छोड़कर मु� हो लेना चािहए। 

�य�िक क�छ सवाल� क� जवाब कभी नह� िमलते।"

क��ण िबहारी जी रोज़मरा� क� सामा�य-सी घटना� पर भी साथ�क कहािनयाँ िलख लेते ह�। 

इनम� जो यथाथ� �यंिजत होता ह�; उसम� मानवीय भाव-बोध ह�। 'बादशाह' का �र�शाचालक 

सचमुच का बादशाह ह�, जो न िसफ़� रोज़ कथानायक क� हालचाल पूछता ह�; ब��क गंत�य  पर 

प��चकर उसक� �ारा पैसे िदए जाने पर यह कहना नह� भूलता िक, "बाबू जी, पैसे न ह� तो न द�,  

और.. पैसे चािहए तो हम द� आपको।"

'अक�ला चना' िसफ़� खाड़ी-देश� म� �क�ल� क� �बंधतं� क� मनमानी और तानाशाही क� 
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कहानी नह�, ब��क सभी प��लक �क�ल� क� 

कहानी ह�, जहाँ एक िश�क अपने अिधकार� 

क� िलए लड़ता ह�। िसफ़� अपने िलए नह�; वह 

उन सबक� िलए लड़ता ह�, जो लड़ाई क� िलए 

कभी िह�मत नह� जुटा पाते ह�। इस कहानी म� 

खाड़ी-देश�  क� िवकास क� अ�तक�था भी 

बड़ी रोचक ह�,  जहाँ कभी कबीलाई सं�क�ित 

थी। आपस म� मारकाट होती थी। और जहाँ क� 

लोग कभी समु�ी लुट�र� थे, वहाँ तेल �या 

िनकला िक दुिनया भर क� क�पिनयाँ उसे 

िनकालने दौड़ पड़�, और पे�ो-डॉलर क� 

चलते 'कल क� लुट�र�- िभखारी आज क� रॉयल 

फ़�िमली हो गए।' कहानीकार का ब�त-सा 

समय नौकरी क� दौरान यू. ए. ई. म� बीता ह�, 

इसिलए वहाँ क� सामािजक जीवन, िवशेषकर 

�वासी भारतीय समाज का ब�त ही बारीक 

िव�ेषण ह�। शु�क या नीरस िवषय� पर 

रोचक कहािनयाँ रचनाकार क� कला�मक 

उ�क��ता का उदाहरण ह�।

'सेन चाइ�ड' म�  िव�ािथ�य� क� 

िनर�क�शता क� सम�या को उठाया गया ह�। 

क�ा म� अनुशासन न हो तो, और िकसी 

िव�ाथ� को डाँट  द� तो भी िश�क क� नौकरी 

जाना तय ह�। कहानीकार क� श�द� म�, 

"फ़ा�ता �ए वे िदन जब ि�ंिसपल और �क�ल 

मैनेजम�ट अपने िश�क� क� मान-स�मान को 

सबसे ऊपर रखते थे, और ब�� क� माँ-बाप 

भी गु� जी का स�मान करते थे। मगर अब वह 

ज़माना बीत गया।"  ऐसे म�  एक तथाकिथत 

सेन चाइ�ड क� अजीबोग़रीब हरकत� सार� 

�क�ल क� िलए िचंता का सबब बनती ह�। 

क�तूहल से प�रपूण� यह कहानी आज क� िश�ा 

�यव�था पर भी करारा �यं�य करती ह�। अपने 

क�य और िश�प म� भी यह बेहतरीन ह�।

क��ण िबहारी क� कहािनय� म� अनुभव का 

वैिव�य ह�। �वासी भारतीय� क� सामािजक 

जीवन क� जैसी अिभ�य�� उनक� उनक� 

कलम से �ई ह�, अ�य� नह� िदखाई देती। 

उनक� जीवन-��� और मानवीय सरोकार इन 

कहािनय� को साथ�कता �दान करते ह�। 'दो 

लाख का थ�पड़' म� �म पाट�नर दो िम�� क� 

बीच होने वाला छोटा-सा झगड़ा क�से 'ितल 

का ताड़' बन जाता ह�। इसे रोचक ढ�ग से 

��तुत िकया गया ह�। 'सव�ि�या' भी उसी 

प�रवेश क� कहानी ह�, िजसका कथानक 

िव�तृत ह�। अंतररा�ीय या वै��क प�र��य 

क� उ�र आधुिनक समाज क� सां�क�ितक-

��� तथा धम� क� संक�ण� दायर� म� ��ी-मु�� 

का क�छ हद तक �तीक ह� कथानाियका 

सूडानी मूल क� सैली, जो इ�लाम को मानती 

ह�; पर मु��लम स��दाय क� ढकोसल� क� 

ह�सी भी उड़ाती ह�। मू�य-सं�मण क� दौर म� 

कहानीकार ने भारतीय जीवन मू�य� क� 

�ासंिगकता को भी दशा�या ह�। कथानायक क� 

श�द� म�, "म� पूछना चाहता था िक �या 

अनक�चड� को स�य नह� बनाया जा सकता? 

म� बताना चाहता था िक िह�दु�तान म� यिद तीन 

तलाक देने क� सुिवधा सबको िमल जाए, तो 

प�ानबे �ितशत शािदय� का भिव�य एक 

िमनट से भी कम समय म� तय हो जाए। लेिकन 

ऐसा न होने क� कारण ही तलाक जैसी बात 

कभी-कभी ही सुनने म� आती ह�। िह�दु�तानी 

लोग शादी को िनभा ले जाने म� ही �र�त� का 

मह�व समझते ह�।"

मानवीय-प�धरता क� कारण इन 

कहािनय� म� संवेदना का ताप ह�। 'क�मा' क� 

एम.ए. बी एड. बेरोजगार यूसुफ़ को उसका 

ससुर खाड़ी-देश ले आता ह�, जहाँ उसक� 

लॉ��ी ह�, लेिकन वह तो अपनी अिभ�िच का 

काय� िश�ण करना चाहता ह�। िवड�बना यह 

िक वहाँ उसे �क�ल-बस क� �ीनरी करनी 

पड़ती ह�। उसे बस तथा �क�ल क� �ास ��स 

और टॉयलेट तक साफ़ करने पड़ते ह�। और 

एक िदन कथानायक क� सलाह पर वह अपने 

देश म� ही �खी-सूखी खाने, और �ती�ारत 

तथा प�नी तथा प�रवार क� मुह�बत को मह�व 

देता ह�।

'अभागी' म� कोरोना-काल म � एक 

कामवाली क� �यथा-कथा, उसक� यातना 

और पीड़ा को पढ़ते �ए हमारी आँख � सजल 

हो जाती ह�। िकसी क� सहायता लेने पर एक 

सुंदर ��ी का आशंिकत होना �वाभािवक ही 

ह�। ऐसे म� एक िन�छल बु�ग� �ारा पैसा 

वापस न िकये जाने क� शत� पर िकया गया 

आिथ�क सहयोग, क�छ िदन बाद िजनक� 

कोरोना से मृ�यु हो जाती ह�, आिद िववरण इस 

कहानी को अपूव� ऊ�चाई �दान करते ह�।

शीष�क कहानी 'िज़ंदगी क� सबसे सद� 

रात' मािम�क �ेम कथा ह�, असफल �ेम कथा। 

�लैशबैक म� चलती यह �ेम कहानी हमार� 

अंतःकरण को आलोिड़त करती ह�। बेपनाह 

मोह�बत करने वाले एक जोड़� क� सहजीवन 

म� प�रणित न हो पाना। �ेम-�मृितय�  क� पूँजी 

स�हाले कथानायक का आजीवन एकाक� 

रहना, और �ेयसी वेदांगी का पित क� िनर�तर 

उपे�ा और �ताड़ना से अ�ततः िवि�� हो 

जाना आिद, इसक� कथाव�तु ह�। कथानायक 

क� श�द� म�, "भिव�य क� योजनाए ँ बनत� और 

बस एक मुकाम पर ख़ामोशी क� हवाले हो 

जात� िक दोन� घर� क� लोग अगर मान जाते तो 

सब क�छ �शी-�शी स�भव होता। लेिकन 

ज़माना वह था, िजसमे मोह�बत� घर-प�रवार 

क� आगे िसर पटकती थ�। ल�लुहान �आ 

करती थ�। दम तोड़ती थ�।"

क��ण िबहारी जी ब�त सादगी क� साथ 

कथा-संयोजन करते ह�। वे कला�मकता क� 

�थान पर स��ेषणीयता और िक�सागोई को 

िवशेष मह�व देते ह�। देश, काल और वातारण 

क� जीवंत ��तुित इनका िवशेष गुण ह�। 

क�लिमलाकर  �यापक समाज म� संवेदना 

जा�त करना ही कहािनय� का उ�े�य ह�। 

000

मानवीय मन क� उथल-पुथल

क�पना मनोरमा 

'िज़ंदगी क� सबसे सद� रात' कहािनय� म� 

िजतनी िश�त से भारत का लोक-जीवन 

आया ह�, उतनी ही ग�रमा और सौ�व क� 

साथ अबु धाबी का प�रवेश, समाज, क�चर, 

हाव-भाव और जीवन-�यवहार भी पढ़ने को 

िमलता ह�। कहा जाता ह� िक एक रचनाकार क� 

िलए �मण अित आव�यक ह�। इस मामले म� 

लेखक का अनुभव सघन ह�। कहािनयाँ पढ़ते 

�ए यह �प� िदखाई पड़ता ह�।

सं�ह क� पहली कहानी भारतीय ज़मीन 

क� ह�। 'ड�बक�' कहानी म� आमी नदी क� चचा� 

क� साथ कमला क� जीवट क� बात भी िश�त 

से कही गई ह�। पेवन और िनहो�रया को जब 

बेटी होती ह� तो बभनौटी क� तरह ये दोन� दुःख 

मनाने क� जगह पंिडत क� पास जाकर अपनी 

नवजात पु�ी क� िलए नाम िवचरवाते ह�। 

पंिडत उस ब�ी का नाम कमला रख देते ह� 

लेिकन माँ-बाप को कमला कहने म� �ेह 

�तीत होता ह� इसिलए वे लाड़ से उसे 

'कमिलया' �यादा पुकारते ह�। ल�मी का एक 

नाम कमला भी ह� इसिलए बेटी को वे दोन� 

ग़रीब द�पि� अपने िलए भा�यशाली मानते 

ह�। न जाने चलते-िघसटते कमला को आमी 

नदी से कब �यार हो जाता ह�। कहानी क� 

भाव-भूिम का अंदाज़ा इस वा�य से लगाया 

जा सकता ह�। "कहानी उस ड�बक� क� ह� 

िजसे अगर मौका िमलता तो न जाने कब उसने 

मिहला तैराक� म� िह�दु�तान का नाम रोशन 

कर िदया होता।" यह कहानी मिहला 

सश��करण क� बात करती ह�।

'ढाक� क� मलमल' कहानी इस वा�य से 

शु� होती ह�। "कहानी खाड़ी देश क� 

राजधानी म� नाथ� ई�ट ��डर �ब क� वह 

शाम" ऑिफस �टाफ़ अपने प�रवार क� साथ 

एक �ब म� पाट� क� िलए इक�ा ह�, उसम� 

क�छ लोग िबना प�रवार क� भी प��चे ह�, क�छ 

लोग नई �ाइिनंग वाले भी प��चते ह�। महक 

शु�ा नाम क� लड़क� अनवर क� साथ पाट� 

म� शािमल होती ह�। िजसे अनवर अपने दो�त 

से िमलवाता ह�। महक शु�ा को देखते ही 

कथा क� नैर�टर क� मुँह से अचानक उसका 

नाम 'मलमल' िनकल जाता ह�। िजसे सुनकर 

उसका एक िम� बेहद खुश होकर कह उठता 

ह�, "�या नामकरण िकया ह�!" क�छ समय 

बाद महक शु�ा को अपना नाम 'मलमल' 

पसंद आने लगता ह�। वह अपने बदले �ए 

नाम मलमल से िचढ़ती नह� ह� ब��क धीर�-

धीर� अपने बार� म� अनवर को बताती चलती ह�। 

अनवर को पता चलता ह� िक महक शु�ा क� 

तीन शािदयाँ हो चुक� ह� और िजस शादी म� वह 

अभी बसर कर रही ह�, वह महज एक कां���ट 

ह� जो ख़�म होने जा रहा ह� लेिकन उस 

समझौते वाली शादी को महक शु�ा बचा 

लेना चाहती ह�। समझौते म� बधँ ा �वाटम नह� 

चाहता िक उसक� बीवी को िकसी भी �कार 

से पता चले िक वह िकसी अ�य ��ी क� साथ 

कां���ट म� िववािहत पु�ष क� तरह रह रहा ह�। 

कां���ट ख़�म होने क� बाद वह महक शु� क� 

साथ न रहकर अपनी प�नी क� साथ रहना 

चाहता ह�। ये कहानी बेहद दद� समेट� �ए 

िदखी। अंत म� कथा नाियका कहती ह�, 

"अनवर ढाक� क� मलमल क� तरह म� भी।" 

यानी िक ढाका क� मलमल िफर भी सोलह 

चरण� से गुज़र कर कम से कम 'मलमल' बन 

जाती ह� लेिकन चार शािदयाँ करने क� बाद भी 

महक शु�ा को शादी का सुख नह� िमलता ह� 

और वह अमे�रका लौटने का िन�य कर 

लेती ह�। कहानी क� बुनावट म� ढाका क� 

मलमल जैसा ��ी-जीवन क� दुखद चरण भी 

ह�।

‘बादशाह' कहानी परतदार ह�। एक �र�शा 

चालक जब ये जान जाता ह� िक उसक� �र�शे 

म� बैठा �य�� कहानी िलखता ह� तो वह थोड़ा 

िवचार कर कहता ह� िक,"पैसे न ह� तो ना दो 

बाबूजी और कभी पैस� क� ज़�रत पड़�, हम 

से कहना �यादा नह� लेिकन दो-चार हज़ार 

क� मदद म� कभी भी कर सकता ��।" िजसे 

सुनकर कथानायक हत�भ सोचने लगता ह� 

िक आिख़र रामआसर� ने ये �य� कहा? दूसर� 

कहानी उस �य�� क� बात कहती ह� जो 

िकसी भी हालत म� घर-प�रवार, �र�तेदार और 

एक आम �य�� क� भी मदद करने क� िलए 

त�पर ह� �य�िक उसक� पास संतोष ह� और 

िजतना वह कमाता ह� वह उसक� िलए काफ़� 

ह�। आज क� भागमभागी स�यता म� जुते 

�य�� को �ककर सोचने क� िलए ये कहानी 

मजबूर करती ह�। 'अक�ला चना', 'सेन 

चाइ�ड' और 'क�मा' कहािनय� म� िव�ालयी 

दाँव-प�च क� बारीक प�ीकारी ह�। क�से एक 

ए��लाई को शोिषत िकया जाता ह�, क�से िबना 

सही बताए उसे इतना टॉच�र कर उस ��थित म� 

प��चा दो िक वह इ�तीफ़ा �वयं िलख दे और 

उसका िहसाब-िकताब भी ठीक से न करते 

�ए ल�छ�दार वाद�-बात� म� घुमाते रहना, दद� 

से भर देता ह�। दूसरी कहानी म� िकस कदर 

िश�ा �यव�था पर अिभभावक� का दबदबा 

बढ़ता जा रहा ह� और एक िश�क िकतना 

िनरीह �ाणी बनता जा रहा ह� िक उसक� गद�न 

न हो जैसे मुग� क� गद�न बन गई ह�, िजसे कभी 

भी मरोड़ िदया जा सकता ह�। 'क�मा' कहानी 

बताती ह� िक बाहर क� देश� म� पैसे तभी कमाए 

जा सकते ह� जब आपक� पास कािबिलयत 

होगी और साथ म� ये भी िक एक दूसर� क� 

मदद करक� दुिनया को बदर�ग होने से बचाया 

जा सकता ह�। 

'दो लाख का थ�पड़' कहानी क� िलए यही 

क��गी िक ये कहानी ब�त �यारी ह�। जब ऐसा 

दौर चल रहा हो िक जहाँ अपने काम बनाने क� 

िलए िम�ता को भी इ�तेमाल कर िलया जाता 

हो वह� इस कहानी का नायक अपने िम� क� 

िलए क�से न�द हराम कर पूरी रात उसक� 

तीमारदारी म� िबता देता ह�। 'सव�ि�या' कहानी 

पढ़ते �ए बार-बार ह�सी आती रही। ऐसा नह� 

िक कहानी म� सब ह�सने क� बाबत ही िलखा 

गया हो। इन दोन� कहािनय� म� अरबी श�द� क� 

�योग ने जीव�तता बढ़ा दी ह� और प�रवेश 

िव�शनीय लगने लगा ह�। 'अभागी' और 

'िज़ंदगी क� सबसे सद� रात' कहानी म� 

स�वेदना� को इस कदर बुना गया ह� िक 

िकरदार� क� मा�यम से जीवन क� उतार-चढ़ाव 

को ये कहािनयाँ िच�ांिकत करती चलती ह� 

और पढ़ने वाले को लगने लगता ह� िक कोई 

सामने बैठा अपने जीवन क� ख��-मीठ� 

अनुभव सुनाए जा रहा ह�। कहानी थोड़ी दूर 

चलती ह� िक एक कथानायक का संवाद 

आता ह�,"मेरी मुह�बत ल�लुहान ह�। खून से 

लथपथ ह� अनिगनत चोट� से घायल ह�।" 

इसक� बाद कथानायक अपनी अशरीरी हो 

चुक� �ेिमका को जब याद करता ह� तो मन 

कचोट क� साथ भारी होता चलता ह�। 

मानवीय मन क� उथल-पुथल म� िनब� 

कहानी सं�ह को पढ़ना यानी िक भारत और 

खाड़ी देश क� जन-जीवन क� संघष� को 

नजदीक से देखना और जानना ह�, साथ म� यह 

भी समझना ह� िक समाज चाह� जहाँ का भी हो, 

लोग और उनक� जीवन क� संघष�, आशा, 

िनराशा, उ�सव और �ांितयाँ एक जैसी होती 

ह�। 

िन��त �प से इन कहािनय� को पढ़ा 

जाना चािहए �य�िक इन कहािनय� म� क�पना 

िकतनी ह�, का तो पता नह� लेिकन यथाथ� 

क�य क� धरातल पर अपनी बात मज़बूती से 

कहता िदखाई पड़ता ह�। 

000
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कहानी नह�, ब��क सभी प��लक �क�ल� क� 

कहानी ह�, जहाँ एक िश�क अपने अिधकार� 

क� िलए लड़ता ह�। िसफ़� अपने िलए नह�; वह 

उन सबक� िलए लड़ता ह�, जो लड़ाई क� िलए 

कभी िह�मत नह� जुटा पाते ह�। इस कहानी म� 

खाड़ी-देश�  क� िवकास क� अ�तक�था भी 

बड़ी रोचक ह�,  जहाँ कभी कबीलाई सं�क�ित 

थी। आपस म� मारकाट होती थी। और जहाँ क� 

लोग कभी समु�ी लुट�र� थे, वहाँ तेल �या 

िनकला िक दुिनया भर क� क�पिनयाँ उसे 

िनकालने दौड़ पड़�, और पे�ो-डॉलर क� 

चलते 'कल क� लुट�र�- िभखारी आज क� रॉयल 

फ़�िमली हो गए।' कहानीकार का ब�त-सा 

समय नौकरी क� दौरान यू. ए. ई. म� बीता ह�, 

इसिलए वहाँ क� सामािजक जीवन, िवशेषकर 

�वासी भारतीय समाज का ब�त ही बारीक 

िव�ेषण ह�। शु�क या नीरस िवषय� पर 

रोचक कहािनयाँ रचनाकार क� कला�मक 

उ�क��ता का उदाहरण ह�।

'सेन चाइ�ड' म�  िव�ािथ�य� क� 

िनर�क�शता क� सम�या को उठाया गया ह�। 

क�ा म� अनुशासन न हो तो, और िकसी 

िव�ाथ� को डाँट  द� तो भी िश�क क� नौकरी 

जाना तय ह�। कहानीकार क� श�द� म�, 

"फ़ा�ता �ए वे िदन जब ि�ंिसपल और �क�ल 

मैनेजम�ट अपने िश�क� क� मान-स�मान को 

सबसे ऊपर रखते थे, और ब�� क� माँ-बाप 

भी गु� जी का स�मान करते थे। मगर अब वह 

ज़माना बीत गया।"  ऐसे म�  एक तथाकिथत 

सेन चाइ�ड क� अजीबोग़रीब हरकत� सार� 

�क�ल क� िलए िचंता का सबब बनती ह�। 

क�तूहल से प�रपूण� यह कहानी आज क� िश�ा 

�यव�था पर भी करारा �यं�य करती ह�। अपने 

क�य और िश�प म� भी यह बेहतरीन ह�।

क��ण िबहारी क� कहािनय� म� अनुभव का 

वैिव�य ह�। �वासी भारतीय� क� सामािजक 

जीवन क� जैसी अिभ�य�� उनक� उनक� 

कलम से �ई ह�, अ�य� नह� िदखाई देती। 

उनक� जीवन-��� और मानवीय सरोकार इन 

कहािनय� को साथ�कता �दान करते ह�। 'दो 

लाख का थ�पड़' म� �म पाट�नर दो िम�� क� 

बीच होने वाला छोटा-सा झगड़ा क�से 'ितल 

का ताड़' बन जाता ह�। इसे रोचक ढ�ग से 

��तुत िकया गया ह�। 'सव�ि�या' भी उसी 

प�रवेश क� कहानी ह�, िजसका कथानक 

िव�तृत ह�। अंतररा�ीय या वै��क प�र��य 

क� उ�र आधुिनक समाज क� सां�क�ितक-

��� तथा धम� क� संक�ण� दायर� म� ��ी-मु�� 

का क�छ हद तक �तीक ह� कथानाियका 

सूडानी मूल क� सैली, जो इ�लाम को मानती 

ह�; पर मु��लम स��दाय क� ढकोसल� क� 

ह�सी भी उड़ाती ह�। मू�य-सं�मण क� दौर म� 

कहानीकार ने भारतीय जीवन मू�य� क� 

�ासंिगकता को भी दशा�या ह�। कथानायक क� 

श�द� म�, "म� पूछना चाहता था िक �या 

अनक�चड� को स�य नह� बनाया जा सकता? 

म� बताना चाहता था िक िह�दु�तान म� यिद तीन 

तलाक देने क� सुिवधा सबको िमल जाए, तो 

प�ानबे �ितशत शािदय� का भिव�य एक 

िमनट से भी कम समय म� तय हो जाए। लेिकन 

ऐसा न होने क� कारण ही तलाक जैसी बात 

कभी-कभी ही सुनने म� आती ह�। िह�दु�तानी 

लोग शादी को िनभा ले जाने म� ही �र�त� का 

मह�व समझते ह�।"

मानवीय-प�धरता क� कारण इन 

कहािनय� म� संवेदना का ताप ह�। 'क�मा' क� 

एम.ए. बी एड. बेरोजगार यूसुफ़ को उसका 

ससुर खाड़ी-देश ले आता ह�, जहाँ उसक� 

लॉ��ी ह�, लेिकन वह तो अपनी अिभ�िच का 

काय� िश�ण करना चाहता ह�। िवड�बना यह 

िक वहाँ उसे �क�ल-बस क� �ीनरी करनी 

पड़ती ह�। उसे बस तथा �क�ल क� �ास ��स 

और टॉयलेट तक साफ़ करने पड़ते ह�। और 

एक िदन कथानायक क� सलाह पर वह अपने 

देश म� ही �खी-सूखी खाने, और �ती�ारत 

तथा प�नी तथा प�रवार क� मुह�बत को मह�व 

देता ह�।

'अभागी' म� कोरोना-काल म � एक 

कामवाली क� �यथा-कथा, उसक� यातना 

और पीड़ा को पढ़ते �ए हमारी आँख � सजल 

हो जाती ह�। िकसी क� सहायता लेने पर एक 

सुंदर ��ी का आशंिकत होना �वाभािवक ही 

ह�। ऐसे म� एक िन�छल बु�ग� �ारा पैसा 

वापस न िकये जाने क� शत� पर िकया गया 

आिथ�क सहयोग, क�छ िदन बाद िजनक� 

कोरोना से मृ�यु हो जाती ह�, आिद िववरण इस 

कहानी को अपूव� ऊ�चाई �दान करते ह�।

शीष�क कहानी 'िज़ंदगी क� सबसे सद� 

रात' मािम�क �ेम कथा ह�, असफल �ेम कथा। 

�लैशबैक म� चलती यह �ेम कहानी हमार� 

अंतःकरण को आलोिड़त करती ह�। बेपनाह 

मोह�बत करने वाले एक जोड़� क� सहजीवन 

म� प�रणित न हो पाना। �ेम-�मृितय�  क� पूँजी 

स�हाले कथानायक का आजीवन एकाक� 

रहना, और �ेयसी वेदांगी का पित क� िनर�तर 

उपे�ा और �ताड़ना से अ�ततः िवि�� हो 

जाना आिद, इसक� कथाव�तु ह�। कथानायक 

क� श�द� म�, "भिव�य क� योजनाए ँ बनत� और 

बस एक मुकाम पर ख़ामोशी क� हवाले हो 

जात� िक दोन� घर� क� लोग अगर मान जाते तो 

सब क�छ �शी-�शी स�भव होता। लेिकन 

ज़माना वह था, िजसमे मोह�बत� घर-प�रवार 

क� आगे िसर पटकती थ�। ल�लुहान �आ 

करती थ�। दम तोड़ती थ�।"

क��ण िबहारी जी ब�त सादगी क� साथ 

कथा-संयोजन करते ह�। वे कला�मकता क� 

�थान पर स��ेषणीयता और िक�सागोई को 

िवशेष मह�व देते ह�। देश, काल और वातारण 

क� जीवंत ��तुित इनका िवशेष गुण ह�। 

क�लिमलाकर  �यापक समाज म� संवेदना 

जा�त करना ही कहािनय� का उ�े�य ह�। 
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मानवीय मन क� उथल-पुथल

क�पना मनोरमा 

'िज़ंदगी क� सबसे सद� रात' कहािनय� म� 

िजतनी िश�त से भारत का लोक-जीवन 

आया ह�, उतनी ही ग�रमा और सौ�व क� 

साथ अबु धाबी का प�रवेश, समाज, क�चर, 

हाव-भाव और जीवन-�यवहार भी पढ़ने को 

िमलता ह�। कहा जाता ह� िक एक रचनाकार क� 

िलए �मण अित आव�यक ह�। इस मामले म� 

लेखक का अनुभव सघन ह�। कहािनयाँ पढ़ते 

�ए यह �प� िदखाई पड़ता ह�।

सं�ह क� पहली कहानी भारतीय ज़मीन 

क� ह�। 'ड�बक�' कहानी म� आमी नदी क� चचा� 

क� साथ कमला क� जीवट क� बात भी िश�त 

से कही गई ह�। पेवन और िनहो�रया को जब 

बेटी होती ह� तो बभनौटी क� तरह ये दोन� दुःख 

मनाने क� जगह पंिडत क� पास जाकर अपनी 

नवजात पु�ी क� िलए नाम िवचरवाते ह�। 

पंिडत उस ब�ी का नाम कमला रख देते ह� 

लेिकन माँ-बाप को कमला कहने म� �ेह 

�तीत होता ह� इसिलए वे लाड़ से उसे 

'कमिलया' �यादा पुकारते ह�। ल�मी का एक 

नाम कमला भी ह� इसिलए बेटी को वे दोन� 

ग़रीब द�पि� अपने िलए भा�यशाली मानते 

ह�। न जाने चलते-िघसटते कमला को आमी 

नदी से कब �यार हो जाता ह�। कहानी क� 

भाव-भूिम का अंदाज़ा इस वा�य से लगाया 

जा सकता ह�। "कहानी उस ड�बक� क� ह� 

िजसे अगर मौका िमलता तो न जाने कब उसने 

मिहला तैराक� म� िह�दु�तान का नाम रोशन 

कर िदया होता।" यह कहानी मिहला 

सश��करण क� बात करती ह�।

'ढाक� क� मलमल' कहानी इस वा�य से 

शु� होती ह�। "कहानी खाड़ी देश क� 

राजधानी म� नाथ� ई�ट ��डर �ब क� वह 

शाम" ऑिफस �टाफ़ अपने प�रवार क� साथ 

एक �ब म� पाट� क� िलए इक�ा ह�, उसम� 

क�छ लोग िबना प�रवार क� भी प��चे ह�, क�छ 

लोग नई �ाइिनंग वाले भी प��चते ह�। महक 

शु�ा नाम क� लड़क� अनवर क� साथ पाट� 

म� शािमल होती ह�। िजसे अनवर अपने दो�त 

से िमलवाता ह�। महक शु�ा को देखते ही 

कथा क� नैर�टर क� मुँह से अचानक उसका 

नाम 'मलमल' िनकल जाता ह�। िजसे सुनकर 

उसका एक िम� बेहद खुश होकर कह उठता 

ह�, "�या नामकरण िकया ह�!" क�छ समय 

बाद महक शु�ा को अपना नाम 'मलमल' 

पसंद आने लगता ह�। वह अपने बदले �ए 

नाम मलमल से िचढ़ती नह� ह� ब��क धीर�-

धीर� अपने बार� म� अनवर को बताती चलती ह�। 

अनवर को पता चलता ह� िक महक शु�ा क� 

तीन शािदयाँ हो चुक� ह� और िजस शादी म� वह 

अभी बसर कर रही ह�, वह महज एक कां���ट 

ह� जो ख़�म होने जा रहा ह� लेिकन उस 

समझौते वाली शादी को महक शु�ा बचा 

लेना चाहती ह�। समझौते म� बधँ ा �वाटम नह� 

चाहता िक उसक� बीवी को िकसी भी �कार 

से पता चले िक वह िकसी अ�य ��ी क� साथ 

कां���ट म� िववािहत पु�ष क� तरह रह रहा ह�। 

कां���ट ख़�म होने क� बाद वह महक शु� क� 

साथ न रहकर अपनी प�नी क� साथ रहना 

चाहता ह�। ये कहानी बेहद दद� समेट� �ए 

िदखी। अंत म� कथा नाियका कहती ह�, 

"अनवर ढाक� क� मलमल क� तरह म� भी।" 

यानी िक ढाका क� मलमल िफर भी सोलह 

चरण� से गुज़र कर कम से कम 'मलमल' बन 

जाती ह� लेिकन चार शािदयाँ करने क� बाद भी 

महक शु�ा को शादी का सुख नह� िमलता ह� 

और वह अमे�रका लौटने का िन�य कर 

लेती ह�। कहानी क� बुनावट म� ढाका क� 

मलमल जैसा ��ी-जीवन क� दुखद चरण भी 

ह�।

‘बादशाह' कहानी परतदार ह�। एक �र�शा 

चालक जब ये जान जाता ह� िक उसक� �र�शे 

म� बैठा �य�� कहानी िलखता ह� तो वह थोड़ा 

िवचार कर कहता ह� िक,"पैसे न ह� तो ना दो 

बाबूजी और कभी पैस� क� ज़�रत पड़�, हम 

से कहना �यादा नह� लेिकन दो-चार हज़ार 

क� मदद म� कभी भी कर सकता ��।" िजसे 

सुनकर कथानायक हत�भ सोचने लगता ह� 

िक आिख़र रामआसर� ने ये �य� कहा? दूसर� 

कहानी उस �य�� क� बात कहती ह� जो 

िकसी भी हालत म� घर-प�रवार, �र�तेदार और 

एक आम �य�� क� भी मदद करने क� िलए 

त�पर ह� �य�िक उसक� पास संतोष ह� और 

िजतना वह कमाता ह� वह उसक� िलए काफ़� 

ह�। आज क� भागमभागी स�यता म� जुते 

�य�� को �ककर सोचने क� िलए ये कहानी 

मजबूर करती ह�। 'अक�ला चना', 'सेन 

चाइ�ड' और 'क�मा' कहािनय� म� िव�ालयी 

दाँव-प�च क� बारीक प�ीकारी ह�। क�से एक 

ए��लाई को शोिषत िकया जाता ह�, क�से िबना 

सही बताए उसे इतना टॉच�र कर उस ��थित म� 

प��चा दो िक वह इ�तीफ़ा �वयं िलख दे और 

उसका िहसाब-िकताब भी ठीक से न करते 

�ए ल�छ�दार वाद�-बात� म� घुमाते रहना, दद� 

से भर देता ह�। दूसरी कहानी म� िकस कदर 

िश�ा �यव�था पर अिभभावक� का दबदबा 

बढ़ता जा रहा ह� और एक िश�क िकतना 

िनरीह �ाणी बनता जा रहा ह� िक उसक� गद�न 

न हो जैसे मुग� क� गद�न बन गई ह�, िजसे कभी 

भी मरोड़ िदया जा सकता ह�। 'क�मा' कहानी 

बताती ह� िक बाहर क� देश� म� पैसे तभी कमाए 

जा सकते ह� जब आपक� पास कािबिलयत 

होगी और साथ म� ये भी िक एक दूसर� क� 

मदद करक� दुिनया को बदर�ग होने से बचाया 

जा सकता ह�। 

'दो लाख का थ�पड़' कहानी क� िलए यही 

क��गी िक ये कहानी ब�त �यारी ह�। जब ऐसा 

दौर चल रहा हो िक जहाँ अपने काम बनाने क� 

िलए िम�ता को भी इ�तेमाल कर िलया जाता 

हो वह� इस कहानी का नायक अपने िम� क� 

िलए क�से न�द हराम कर पूरी रात उसक� 

तीमारदारी म� िबता देता ह�। 'सव�ि�या' कहानी 

पढ़ते �ए बार-बार ह�सी आती रही। ऐसा नह� 

िक कहानी म� सब ह�सने क� बाबत ही िलखा 

गया हो। इन दोन� कहािनय� म� अरबी श�द� क� 

�योग ने जीव�तता बढ़ा दी ह� और प�रवेश 

िव�शनीय लगने लगा ह�। 'अभागी' और 

'िज़ंदगी क� सबसे सद� रात' कहानी म� 

स�वेदना� को इस कदर बुना गया ह� िक 

िकरदार� क� मा�यम से जीवन क� उतार-चढ़ाव 

को ये कहािनयाँ िच�ांिकत करती चलती ह� 

और पढ़ने वाले को लगने लगता ह� िक कोई 

सामने बैठा अपने जीवन क� ख��-मीठ� 

अनुभव सुनाए जा रहा ह�। कहानी थोड़ी दूर 

चलती ह� िक एक कथानायक का संवाद 

आता ह�,"मेरी मुह�बत ल�लुहान ह�। खून से 

लथपथ ह� अनिगनत चोट� से घायल ह�।" 

इसक� बाद कथानायक अपनी अशरीरी हो 

चुक� �ेिमका को जब याद करता ह� तो मन 

कचोट क� साथ भारी होता चलता ह�। 

मानवीय मन क� उथल-पुथल म� िनब� 

कहानी सं�ह को पढ़ना यानी िक भारत और 

खाड़ी देश क� जन-जीवन क� संघष� को 

नजदीक से देखना और जानना ह�, साथ म� यह 

भी समझना ह� िक समाज चाह� जहाँ का भी हो, 

लोग और उनक� जीवन क� संघष�, आशा, 

िनराशा, उ�सव और �ांितयाँ एक जैसी होती 

ह�। 

िन��त �प से इन कहािनय� को पढ़ा 

जाना चािहए �य�िक इन कहािनय� म� क�पना 

िकतनी ह�, का तो पता नह� लेिकन यथाथ� 

क�य क� धरातल पर अपनी बात मज़बूती से 

कहता िदखाई पड़ता ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

सूखे प�� पर चलते 

�ए
समी�क : राज बोहर�

लेखक : शैले�� शरण

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

शैल�� शरण एक िवचारशील किव ह� वे अपनी किवता म� दश�न िवचार और सामािजकता 

को शािमल करते ह�। यह शािमल करना सायास नह� अनायास होता ह� यानी यह सब उनक� 

िचंतन म� शािमल ह�। तभी तो किवता िलखते व� वह सहज �प से किवता� म� आ जाता ह�। 

शैल�� शरण का किवता सं�ह 'सूखे प�� पर चलते �ए' िशवना �काशन से िपछले िदन� 

�कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह क� सारी किवताएँ किव क� वैचा�रक प� क� साथ-साथ 

उनक� सहज �प से पय�वे�ण और समाज म� शािमल मु�� पर अपने िवचार �कट करती ह�। हर 

किवता यूँ तो िवचार से ही गहराई पाती ह�, वे किवताएँ िजनम� िवचार नह� होता, उ�ह� महज संगीत 

क� साथ गा लेने भर क� रचनाएँ माना जाता ह�। लेिकन आज किवता वैचा�रक समृि� और 

वैचा�रक उप��थित क� कारण ही मह�वपूण� या मह�वहीन होती ह�।

इस सं�ह म� क�छ ख़ास मु�� पर किव क� िलखी गई किवताएँ शािमल ह�। इन किवता� से 

गुज़रने क� बाद हम महसूस करते ह� िक किव इस सं�ह म� �यादा प�रप� होकर पाठक� क� 

सामने आए ह�। उनक� किवता 'संबोधन िकसान� क� िलए ' देिखए-

िकसान� .../ करो / इतना करो / िक आज करने को / क�छ बाक� ना रह� 

मौत आए और कह� / "चलो" / तुम हाथ बढ़ाकर कहो / चलो ...कहाँ चलना ह� 

और मौत / रा�ता भटक� सप� क� तरह / सर सराकर भाग जाए।।(पृ� 18)

किवता 'नेम �लेट' म� िपता को िश�त से याद करते किव िलखते ह�

िपता ने मुझे जूझना िसखाया / इस संघष� म� ब�त बार हारा / हाथ� म� श�� िलए डरता रहा / 

गंभीर मसल� म� शत� पर अड़ा रहा / ज़�री �माण क� बदले तक� िदए /क�ल िमलाकर िम�या 

और अिन��तता का वलय रचता रहा / सोचता �� िन��ंतता का वह नीला आसमान कहाँ से 

लाऊ� / जो अब तक माथे पर भरोसा बना तन रहा।(पृ� 19)

इस किवता क� अंितम पं��याँ यह �य� करती ह� िक अब िपता नह� ह�, िज�ह� नायक याद 

कर रहा ह� लेिकन िफर भी अंत तक आते-आते कभी किव कम रह जाता ह�, मनु�य और मािम�क 

�य�� रह जाता ह�। तभी उसम� किवता भाषा क�छ कम हो जाती ह�।

इस सं�ह क� सबसे लंबी किवता मॉब िलिचंग:क�छ किवताएँ ह�। एक ही िवषय पर अनेक 

किवताएँ िलखने क� पर�परा िह�दी म� शु� से रही ह�। आज क� समाज और राजनीितक प�र��य म� 

'मॉब िलिचंग' ऐसी दहशत भरी खतरनाक घटना ह,�  जो मनु�य क� िववेक को हर लेती ह,�  मनु�य 

क� धैय� को ख़�म कर देती ह�। मॉब िलिचंग : क�छ किवताएँ म� किव ने अनेक किवताएँ िलखी ह�। 

इसम� पहली किवता ह�- वे लोग जो / भीड़ बनकर मुझे पीट रह� थे / चुप नह� थे / आ�ोश म� 

उनक� मु��याँ और दांत / एक साथ िभंच जाते / मुँह खुलता तो गोली सी गािलयाँ िनकलती / 

बोल...जय बोल बोल...जय../ म� उस समय वही कहता गया जो वे लोग चाहते थे / वे सब 

ह�या क� जुनून म� थे / जब म� बेसुध होकर पलक� मूंद रहा था / म�ने देखा / मोह�मद और राम 

दोन� भीड़ क� पीछ� खड़� ह�। 

पीछ� यानी किव कहना चाहता ह� िक वे दोन� असहाय से अपने बंद� क� अिववेक� भीड़ को 

राज बोहर�

मोबाइल- 9826689939

देख रह� ह� और क�छ कर नह� पा रह� ह�।

यह एक साव�भौम िनयम ह� िक सारा 

सािह�य इसी समाज से रचा जाता ह�। यही 

िमलती ह� किवता� क� प�र��थितयाँ, 

अनुभूितयाँ और श�दावली या यही िमलते ह� 

रचना� क� िवषय उप�यास क� िवषय। किव 

क� एक किवता ह� - िवषय यह� पैदा होते ह� 

इसम� वे िलखते ह� - आदमी क� जीवन संिहता 

म� ही िवषय पैदा होते ह� / दज� करना चाहता �� 

िफलहाल / न�द म� सर उठाकर छटपटाती / 

दूर से आती �ई, कराह... किवता म� / वैसे भी 

क�छ उस पर कहािनयाँ िलखने म� �य�त ह� / 

और क�छ उप�यास िलखने क� तैयारी म�।

एक और उदहारण : वैसे तो पूरा का पूरा 

उप�यास ह� वह / सं�ास क� इद�-िगद� भटकता 

�आ / ट�कड़ा ट�कड़ा जुड़कर महानगर क� 

लोकल म� लटका �आ। 

हम सभी ने कोिवड-19 क� दौरान 

भयानक िव�थापन देखा - आज़ादी क� बाद 

का सबसे बड़ा िव�थापन। अ�तर क� बात यह 

थी िक आज़ादी क� िव�थापन म� िह�सा साथ म� 

थी, सड़क पर चल रहा �य�� हर कदम इस 

दहशत म� था िक कोई कािफला उन पर हमला 

ना कर दे, लेिकन इस तुर�त गुज़र चुक� 

िव�थापन म� ऐसे कोई भय नह� थे, डर नह� 

थे। कभी कभार पुिलस वाल� क� डाटँ  

फटकार, समझाइश, क� अलावा भूख और 

थकान क� हमले ही ऐसे िव�थापन क� ख़तर� 

थे। लेिकन थोड़ी राहत, थोड़� सु�ताने और 

थोड़ी सी िन��ंतता िमल जाने, सहयोग िमल 

जाने क� बाद यह कािफले आराम से अपने 

घर� तक प��चे। किव ने अपने समकाल क� 

इस घटना को किवता ' लॉकडाउन म� 

िव�थापन' म� िलखा ह�- बोझा लादे ब�� का 

हाथ थामे / बोतल म� भीगे चने लेकर चले ह�गे 

/ पता नह� स�ू बचा भी होगा उनक� पास / या 

वैसे ही ख़�म हो चुका होगा / जैसे मािलक पर 

िव�ास ... / क�एँ क� पास �क� ह�गे / तब 

िबना र�सी-बा�टी / उनक� �यास / ऊपर क� 

जेब म� रखी र�ज़गारी क� तरह / झाँकते ही क�एँ 

म� भीतर िगर गई होगी.../ पता नह� वह मेर� 

शहर का नाम जानते भी ह� या नह� / पते क� 

डायरी छ�टी होगी बदहवासी म� / नंबर तो 

अव�य होगा उनक� फ़ोन म� / या �या पता 

बैटरी चली गई हो / म�ने नह� देखा उ�ह� .../ 

बूढ़ � होने को आए ह�गे िपता क� तरह �र�तो पर 

बरस� क� जमी काई पर / िफसलने लगे ह�गे 

याद� क� पैर।

शैल�� शरण क� सबसे अिधक किवताएँ 

दश�न पर आधा�रत ह�। इस तरह क� किवताएँ 

न क�वल किव क� िवचार प� को �कट करती 

ह� ब��क भारतीय सं�क�ित और भारतीय दश�न 

क� अनेक मु�े �कट करती ह�। ऐसी 

किवता� म� मृ�यु क� आशंका क� बीच, 

शमशान, मं�� का श�यशोधन, कोई रात, 

ढलकर पक जाने क� बाद, ह� देव, सच को 

सच क� तरह, िशखंडी होने पर, मंथन, 

िवपरीत क�से जी लेते हो यार, जो िनयंि�त नह� 

होते, ढलान पर,) अंततः, शािमल ह।�

सँ�ह क� अनेक किवताएँ मनोवै�ािनक 

िस�ांत� और उनक� िव�ेषण क� बाद िलखी 

गई ह� और वे मनु�य क� �ंद, मनोवै�ािनक 

िचंतन और इस तरह मनोगत िव�ेषण क� 

बाद िनकलते �ए िन�कष� पर क�ि�त ह�। ऐसी 

किवता� म� सपन� क� पांड�िलिप, अक�लेपन 

क� �ासदी, िवषय यह� पैदा होते ह� , �या क�� 

इस सुख को, राधे�याम ितवारी, का नाम 

िलया जा सकता ह�।

सं�ह म� �ेम और दांप�य पर भी �ब बात 

क� गई ह�। मनु�य का क��ीय भाव �ेम ह�। यह 

�ेम अपने प�रजन� क� �ित भी होता ह�, अपनी 

प�नी क� �ित भी और �ेिमका क� �ित भी। 

सं�ह म� किव अपने �ेम क� बात ���य� को 

संबोिधत करते �ए किवता िलखते ह�, िकसी 

म� वे �ेिमका को संबोिधत करते ह� तो िकसी म� 

प�नी को। सं�ह क� किवता ओ िवदुषी, 

र�गमंच, बूढ़ा जो हो चुका था, �ेक अप, आप 

से नह� डरती, पहली बार, सहया�ी, पतझड़ 

क� ठीक बाद, किवताएँ िच��हत क� जा 

सकती ह� िजनम� �ेम क� गहराई और दांप�य 

का माधुय� भी अलग-अलग किवता� म� 

आया ह�।

किव ��ी (या कह� लड़क�) क� �ित 

सहानुभूित नह� ब��क समानुभूित अनुभूित क� 

�तर पर िचंतन करते ह� उनक� क�छ किवताएँ 

लड़िकय�, याि�य� क� मानिसक �ं� पर 

क�ि�त ह � ऐसी किवता� म� इ�तजार:एक 

��य, एक अनचाही या�ा, एक और सच, 

समझौता, जो िनयंि�त नह� होते, क� नाम िलए 

जा सकते ह�।

कोई भी रचनाकार किव हो या 

कहानीकार और चाह� �यं�यकार या 

िनबंधकार हो वह अपने आसपास क� 

वातावरण यानी �क�ित, क�दरत, जलवायु 

और पृ�वी को अनदेखा नह� कर सकता 

अगर वह रचनाकार ह�, तो उसका पहला �ेम 

क�दरत ह�, �क�ित ह�, जलवायु ह�, अपना 

वातावरण ह�। एक युग था जब हर किव 

ब�तायत म� �क�ित पर ही किवताएँ िलखता 

था। उन िदन� पेड़, िचिड़या, नदी, तार�, 

जानवर आिद किवता क� िवषय �आ करते 

थे। लेिकन इस सं�ह म� शैल�� शरण क�वल 

�ाक�ितक वण�न नह� करते, ब��क �क�ित क� 

उपादान� का मानवीकरण भी करते ह� और 

उ�ह� एक नए अथ� म� आयोिजत भी करते ह�। 

�क�ित से जुड़ी किवता� म� नदी, िवपरीत 

क�से जी लेते हो यार, पृ�वी, जल, अ��न, 

आकाश, और वायु, क� नाम िलए जा सकते 

ह�। आिख़री पाँच किवताएँ पृ�वी, जल, 

अ��न, आकाश, वायु तो मनु�य देह क� पंच 

त�व पर क�ि�त ह�। िजन पर एक नए और 

�भावशाली तरीक� से शैल�� शरण ने किवताएँ 

िलखी ह�।

यथाथ� और बदलते समय क� 

प�र��थितयाँ भी किव क� नज़र से छ�टी नह� 

ह�। वे िवकास, बदलते समय म� मेरा शहर, इन 

िदन� सपना, मॉब-िलंिचंग क�छ किवताएँ, 

बसंत आने क� संक�त, लॉक डाउन म� 

िव�थापन, क� मा�यम से बदलते समय क� 

��थितय� को िचि�त ही नह� करते ब��क उन 

पर एक वैचा�रक िट�पणी भी देते ह�।

किव िपता पर 'नेम �लेट ' और 'खपर�ल 

क� छत' किवता म� िपता क� �ेम बार� म� लेिकन 

तािक�क भाव से किवता िलखता ह� तो �ेम 

और वा�स�य का गठजोड़ किवता म� माँ को 

ब�त िश�त से याद करता ह�।

िकसान�- मजदूर� को संबंिधत उनक� 

किवताएँ 'संबोधन िकसान� क� िलए ' और 

'इ�छा� क� गाथा' ह� तो महानगरीय बोध 
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

सूखे प�� पर चलते 

�ए
समी�क : राज बोहर�

लेखक : शैले�� शरण

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

शैल�� शरण एक िवचारशील किव ह� वे अपनी किवता म� दश�न िवचार और सामािजकता 

को शािमल करते ह�। यह शािमल करना सायास नह� अनायास होता ह� यानी यह सब उनक� 

िचंतन म� शािमल ह�। तभी तो किवता िलखते व� वह सहज �प से किवता� म� आ जाता ह�। 

शैल�� शरण का किवता सं�ह 'सूखे प�� पर चलते �ए' िशवना �काशन से िपछले िदन� 

�कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह क� सारी किवताएँ किव क� वैचा�रक प� क� साथ-साथ 

उनक� सहज �प से पय�वे�ण और समाज म� शािमल मु�� पर अपने िवचार �कट करती ह�। हर 

किवता यूँ तो िवचार से ही गहराई पाती ह�, वे किवताएँ िजनम� िवचार नह� होता, उ�ह� महज संगीत 

क� साथ गा लेने भर क� रचनाएँ माना जाता ह�। लेिकन आज किवता वैचा�रक समृि� और 

वैचा�रक उप��थित क� कारण ही मह�वपूण� या मह�वहीन होती ह�।

इस सं�ह म� क�छ ख़ास मु�� पर किव क� िलखी गई किवताएँ शािमल ह�। इन किवता� से 

गुज़रने क� बाद हम महसूस करते ह� िक किव इस सं�ह म� �यादा प�रप� होकर पाठक� क� 

सामने आए ह�। उनक� किवता 'संबोधन िकसान� क� िलए ' देिखए-

िकसान� .../ करो / इतना करो / िक आज करने को / क�छ बाक� ना रह� 

मौत आए और कह� / "चलो" / तुम हाथ बढ़ाकर कहो / चलो ...कहाँ चलना ह� 

और मौत / रा�ता भटक� सप� क� तरह / सर सराकर भाग जाए।।(पृ� 18)

किवता 'नेम �लेट' म� िपता को िश�त से याद करते किव िलखते ह�

िपता ने मुझे जूझना िसखाया / इस संघष� म� ब�त बार हारा / हाथ� म� श�� िलए डरता रहा / 

गंभीर मसल� म� शत� पर अड़ा रहा / ज़�री �माण क� बदले तक� िदए /क�ल िमलाकर िम�या 

और अिन��तता का वलय रचता रहा / सोचता �� िन��ंतता का वह नीला आसमान कहाँ से 

लाऊ� / जो अब तक माथे पर भरोसा बना तन रहा।(पृ� 19)

इस किवता क� अंितम पं��याँ यह �य� करती ह� िक अब िपता नह� ह�, िज�ह� नायक याद 

कर रहा ह� लेिकन िफर भी अंत तक आते-आते कभी किव कम रह जाता ह�, मनु�य और मािम�क 

�य�� रह जाता ह�। तभी उसम� किवता भाषा क�छ कम हो जाती ह�।

इस सं�ह क� सबसे लंबी किवता मॉब िलिचंग:क�छ किवताएँ ह�। एक ही िवषय पर अनेक 

किवताएँ िलखने क� पर�परा िह�दी म� शु� से रही ह�। आज क� समाज और राजनीितक प�र��य म� 

'मॉब िलिचंग' ऐसी दहशत भरी खतरनाक घटना ह,�  जो मनु�य क� िववेक को हर लेती ह,�  मनु�य 

क� धैय� को ख़�म कर देती ह�। मॉब िलिचंग : क�छ किवताएँ म� किव ने अनेक किवताएँ िलखी ह�। 

इसम� पहली किवता ह�- वे लोग जो / भीड़ बनकर मुझे पीट रह� थे / चुप नह� थे / आ�ोश म� 

उनक� मु��याँ और दांत / एक साथ िभंच जाते / मुँह खुलता तो गोली सी गािलयाँ िनकलती / 

बोल...जय बोल बोल...जय../ म� उस समय वही कहता गया जो वे लोग चाहते थे / वे सब 

ह�या क� जुनून म� थे / जब म� बेसुध होकर पलक� मूंद रहा था / म�ने देखा / मोह�मद और राम 

दोन� भीड़ क� पीछ� खड़� ह�। 

पीछ� यानी किव कहना चाहता ह� िक वे दोन� असहाय से अपने बंद� क� अिववेक� भीड़ को 

राज बोहर�

मोबाइल- 9826689939

देख रह� ह� और क�छ कर नह� पा रह� ह�।

यह एक साव�भौम िनयम ह� िक सारा 

सािह�य इसी समाज से रचा जाता ह�। यही 

िमलती ह� किवता� क� प�र��थितयाँ, 

अनुभूितयाँ और श�दावली या यही िमलते ह� 

रचना� क� िवषय उप�यास क� िवषय। किव 

क� एक किवता ह� - िवषय यह� पैदा होते ह� 

इसम� वे िलखते ह� - आदमी क� जीवन संिहता 

म� ही िवषय पैदा होते ह� / दज� करना चाहता �� 

िफलहाल / न�द म� सर उठाकर छटपटाती / 

दूर से आती �ई, कराह... किवता म� / वैसे भी 

क�छ उस पर कहािनयाँ िलखने म� �य�त ह� / 

और क�छ उप�यास िलखने क� तैयारी म�।

एक और उदहारण : वैसे तो पूरा का पूरा 

उप�यास ह� वह / सं�ास क� इद�-िगद� भटकता 

�आ / ट�कड़ा ट�कड़ा जुड़कर महानगर क� 

लोकल म� लटका �आ। 

हम सभी ने कोिवड-19 क� दौरान 

भयानक िव�थापन देखा - आज़ादी क� बाद 

का सबसे बड़ा िव�थापन। अ�तर क� बात यह 

थी िक आज़ादी क� िव�थापन म� िह�सा साथ म� 

थी, सड़क पर चल रहा �य�� हर कदम इस 

दहशत म� था िक कोई कािफला उन पर हमला 

ना कर दे, लेिकन इस तुर�त गुज़र चुक� 

िव�थापन म� ऐसे कोई भय नह� थे, डर नह� 

थे। कभी कभार पुिलस वाल� क� डाटँ  

फटकार, समझाइश, क� अलावा भूख और 

थकान क� हमले ही ऐसे िव�थापन क� ख़तर� 

थे। लेिकन थोड़ी राहत, थोड़� सु�ताने और 

थोड़ी सी िन��ंतता िमल जाने, सहयोग िमल 

जाने क� बाद यह कािफले आराम से अपने 

घर� तक प��चे। किव ने अपने समकाल क� 

इस घटना को किवता ' लॉकडाउन म� 

िव�थापन' म� िलखा ह�- बोझा लादे ब�� का 

हाथ थामे / बोतल म� भीगे चने लेकर चले ह�गे 

/ पता नह� स�ू बचा भी होगा उनक� पास / या 

वैसे ही ख़�म हो चुका होगा / जैसे मािलक पर 

िव�ास ... / क�एँ क� पास �क� ह�गे / तब 

िबना र�सी-बा�टी / उनक� �यास / ऊपर क� 

जेब म� रखी र�ज़गारी क� तरह / झाँकते ही क�एँ 

म� भीतर िगर गई होगी.../ पता नह� वह मेर� 

शहर का नाम जानते भी ह� या नह� / पते क� 

डायरी छ�टी होगी बदहवासी म� / नंबर तो 

अव�य होगा उनक� फ़ोन म� / या �या पता 

बैटरी चली गई हो / म�ने नह� देखा उ�ह� .../ 

बूढ़ � होने को आए ह�गे िपता क� तरह �र�तो पर 

बरस� क� जमी काई पर / िफसलने लगे ह�गे 

याद� क� पैर।

शैल�� शरण क� सबसे अिधक किवताएँ 

दश�न पर आधा�रत ह�। इस तरह क� किवताएँ 

न क�वल किव क� िवचार प� को �कट करती 

ह� ब��क भारतीय सं�क�ित और भारतीय दश�न 

क� अनेक मु�े �कट करती ह�। ऐसी 

किवता� म� मृ�यु क� आशंका क� बीच, 

शमशान, मं�� का श�यशोधन, कोई रात, 

ढलकर पक जाने क� बाद, ह� देव, सच को 

सच क� तरह, िशखंडी होने पर, मंथन, 

िवपरीत क�से जी लेते हो यार, जो िनयंि�त नह� 

होते, ढलान पर,) अंततः, शािमल ह।�

सँ�ह क� अनेक किवताएँ मनोवै�ािनक 

िस�ांत� और उनक� िव�ेषण क� बाद िलखी 

गई ह� और वे मनु�य क� �ंद, मनोवै�ािनक 

िचंतन और इस तरह मनोगत िव�ेषण क� 

बाद िनकलते �ए िन�कष� पर क�ि�त ह�। ऐसी 

किवता� म� सपन� क� पांड�िलिप, अक�लेपन 

क� �ासदी, िवषय यह� पैदा होते ह� , �या क�� 

इस सुख को, राधे�याम ितवारी, का नाम 

िलया जा सकता ह�।

सं�ह म� �ेम और दांप�य पर भी �ब बात 

क� गई ह�। मनु�य का क��ीय भाव �ेम ह�। यह 

�ेम अपने प�रजन� क� �ित भी होता ह�, अपनी 

प�नी क� �ित भी और �ेिमका क� �ित भी। 

सं�ह म� किव अपने �ेम क� बात ���य� को 

संबोिधत करते �ए किवता िलखते ह�, िकसी 

म� वे �ेिमका को संबोिधत करते ह� तो िकसी म� 

प�नी को। सं�ह क� किवता ओ िवदुषी, 

र�गमंच, बूढ़ा जो हो चुका था, �ेक अप, आप 

से नह� डरती, पहली बार, सहया�ी, पतझड़ 

क� ठीक बाद, किवताएँ िच��हत क� जा 

सकती ह� िजनम� �ेम क� गहराई और दांप�य 

का माधुय� भी अलग-अलग किवता� म� 

आया ह�।

किव ��ी (या कह� लड़क�) क� �ित 

सहानुभूित नह� ब��क समानुभूित अनुभूित क� 

�तर पर िचंतन करते ह� उनक� क�छ किवताएँ 

लड़िकय�, याि�य� क� मानिसक �ं� पर 

क�ि�त ह � ऐसी किवता� म� इ�तजार:एक 

��य, एक अनचाही या�ा, एक और सच, 

समझौता, जो िनयंि�त नह� होते, क� नाम िलए 

जा सकते ह�।

कोई भी रचनाकार किव हो या 

कहानीकार और चाह� �यं�यकार या 

िनबंधकार हो वह अपने आसपास क� 

वातावरण यानी �क�ित, क�दरत, जलवायु 

और पृ�वी को अनदेखा नह� कर सकता 

अगर वह रचनाकार ह�, तो उसका पहला �ेम 

क�दरत ह�, �क�ित ह�, जलवायु ह�, अपना 

वातावरण ह�। एक युग था जब हर किव 

ब�तायत म� �क�ित पर ही किवताएँ िलखता 

था। उन िदन� पेड़, िचिड़या, नदी, तार�, 

जानवर आिद किवता क� िवषय �आ करते 

थे। लेिकन इस सं�ह म� शैल�� शरण क�वल 

�ाक�ितक वण�न नह� करते, ब��क �क�ित क� 

उपादान� का मानवीकरण भी करते ह� और 

उ�ह� एक नए अथ� म� आयोिजत भी करते ह�। 

�क�ित से जुड़ी किवता� म� नदी, िवपरीत 

क�से जी लेते हो यार, पृ�वी, जल, अ��न, 

आकाश, और वायु, क� नाम िलए जा सकते 

ह�। आिख़री पाँच किवताएँ पृ�वी, जल, 

अ��न, आकाश, वायु तो मनु�य देह क� पंच 

त�व पर क�ि�त ह�। िजन पर एक नए और 

�भावशाली तरीक� से शैल�� शरण ने किवताएँ 

िलखी ह�।

यथाथ� और बदलते समय क� 

प�र��थितयाँ भी किव क� नज़र से छ�टी नह� 

ह�। वे िवकास, बदलते समय म� मेरा शहर, इन 

िदन� सपना, मॉब-िलंिचंग क�छ किवताएँ, 

बसंत आने क� संक�त, लॉक डाउन म� 

िव�थापन, क� मा�यम से बदलते समय क� 

��थितय� को िचि�त ही नह� करते ब��क उन 

पर एक वैचा�रक िट�पणी भी देते ह�।

किव िपता पर 'नेम �लेट ' और 'खपर�ल 

क� छत' किवता म� िपता क� �ेम बार� म� लेिकन 

तािक�क भाव से किवता िलखता ह� तो �ेम 

और वा�स�य का गठजोड़ किवता म� माँ को 

ब�त िश�त से याद करता ह�।

िकसान�- मजदूर� को संबंिधत उनक� 

किवताएँ 'संबोधन िकसान� क� िलए ' और 

'इ�छा� क� गाथा' ह� तो महानगरीय बोध 
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यानी आधुिनकता पर उनक� किवता तथागत 

हम कहाँ जाएँगे, अ�याय भूलते �ए, याद 

करते करने लायक किवताएँ ह�। जलवायु 

कह�, बदलता समय कह� या अपनी ज�मभूिम 

से लगाव क� किवता ड�ब क� बाद एक ��य 

हरसूद, सं�ह क� सबसे मािम�क किवता कही 

जा सकती ह�। किव ने अपने तरीक� से नए 

�तीक बनाए ह�, तो राजनीितक वातावरण पर 

भी अपनी बेबाक िट�पणी दी ह�। ऐसे नए 

�तीक और राजनीितक वातावरण पर िलखी 

गई उनक� किवता सॉिब���ट, मेरी भेड़�, क� नाम 

िलए जा सकते ह�। समाज म� बदलती, �या� 

होती मा�यता पर उनक� किवता ओ 

महानुभाव, मेरी टोपी छीन ली, आदमी ने कहा 

जी मािलक  क� नाम उ�ेखनीय ह�।

आज मनु�य क� सामने देह मह�वपूण� ह�, 

यश नह� ह�, नाम नह� ह�। ऐसी किवता� म� 

िनशानदेही, कह� भी जा सकता �� क� नाम 

िलए जा सकते ह�। किव अपने बचपन को 

भूलता नह� ह�, वह अपने �प को याद करता 

�आ पर �क�ल म� क� िदन क�छ िच� नामक 

किवताएँ इसम� शािमल करता ह�।

इस सं�ह से गुज़रने क� बाद हम अगर ठ�ड� 

िदमाग से िवचार कर� तो महसूस होता ह� िक 

किव क� �वर पहले सँ�ह क� तुलना म� �यादा 

तीखे �ए ह�, या यूँ कह� िक पहले सं�ह क� बाद 

इस दूसर� सं�ह म� उ�ह�ने अपनी �यादा 

तक�शील किवताएँ रखी ह�। इन किवता� से 

किव का वैचा�रक प� �कट होता ह�। 

हालांिक एक अंितम िनण�य, िवचारधारा क� 

िनधा��रत करने वाले �प का अंितम अ�स इन 

किवता� से �कट नह� होता। यह नह� कह 

सकते िक किव िकसक� साथ खड़ा ह�, िकस 

िवचारधारा को मानता ह�, िफर भी हर 

रचनाकार क� िवचारधारा मानवतावादी होती 

ही ह�। मानव क� िलए संघष� करता, वंिचत� क� 

बात को उजागर करता हर रचनाकार ही 

जनमानस को �वीकार यो�य होता ह�। नेता� 

क�, स�ाधीश� क� �श��त गाता कोई भी किव 

जनता �वीकार नह� करती।

 इस सं�ह क� किवता� म� आम आदमी 

क� पीड़ा, हताशा और �ं� को किव ने �कट 

िकया ह�। इस सं�ह क�छ किवताएँ कमज़ोर भी 

ह�। ये क�छ�क ऐसी ऐसी किवताए ँ ह� िजनम� 

किव पहली क�छ पं��य� म� एक मु�े को 

सही ठहराते ह� तो दूसर� और तीसर� पद म� 

िवकिसत अलग मु�े को सही ठहराने लगते 

ह�। किवता क��ीक�त नह� रह पाती। िबखरी �ई 

सी लगती ह�। किवता का मूल भाव किवता को 

पढ़ते-पढ़ते तक समझ म� नह� आता। 

का�य भाषा को लेकर भी क�छ किवता� 

पर पुनिव�चार िकया जा सकता था। पहले 

सं�ह म� किव िजस का�य भाषा क� साथ 

��तुत �ए थे, इस सं�ह क� क�छ किवता� 

म� वह का�य भाषा �य� क� �य� नह� रही ह�। 

तक� शीलता या वैचा�रक दबाव दोनो म� कारण 

जो भी रहा हो, किव इस सं�ह क� किवता� 

म� वैसे ही सरल �कट नह� हो पा रह� ह�। यािन 

इस सं�ह क� क�छ किवताएँ किठन ह�, लगता 

ह� जैसे �बु�वग� क� िलए िलखी ग� ह�। संभव 

ह� संपािदत करते समय, किवता� का 

आकार घटाते समय यह अनजाने म� हो गई 

ज�दबाजी हो या िवचार किवता� क� �ित 

आ�ह क� कारण जानबूझकर कला और 

का�य वैभव क� अनदेखी करते �ए किव 

सायास योजना हो। अलब�ा किवता म� एक 

ख़ास भाषा, ख़ास अंदाज़, हौसले क� तलाश 

करता पाठक क�छ किवता� म� ऐसे जुमले 

अंदाज़ को नह� पाता ह� तो िनराश होता ह�। 

किव शैल�� शरण जनता क� किव ह�, 

समाज क� किव ह�। हालािँ क हम उ�ह� मज़दूर 

क� किव, िकसान� क� किव या समाज क� 

अंितम जन क� किव नह� कह सकते, िफर भी 

म�यवग� क�, क़�बाई समाज क� किव ह�।

इस सं�ह क� किवता� को देख� तो 

भारतीय दश�न क� मु�� को उठाते किव क� 

�प म� शरण इस सं�ह म� सामने आए ह�। 

हम आशा करते ह� िक उनक� का�य या�ा 

म� आगे कई सोपान आएँगे, िजनम� वे मोहक 

का�य भाषा, �भावशाली श�द संसार और 

अपनी पहले सं�ह जैसी का�य िश�प क� 

किवता� क� साथ 'सूखे प�� पर चलते �ए' 

नामक इस किवता सं�ह को इससे अिधक 

गहन िवचारशील तेवर साथ लेकर �कट 

ह�गे।

000

कहानी उप�यास� म� बसा क�पनालोक पाठक क� तौर पर भाता ह�, पर�तु तभी जब उस 

क�पना क� पीछ� कोई ठोस ज़मीनी हक़�क़त हो, पूरी तरह से का�पिनक उड़ान एक सजग 

पाठक को बाधँ  नह� पाती। फ�ट�सी अ�छी लगती ह�, लेिकन उसक� भी एक उ� होती ह�। जीवन 

क� संघष� से गुज़रते �ए वही रचना�मक सािह�य पाठक को आकिष�त करता ह�, जो अपने 

आसपास को समझने क� समझ देता हो, बशत� िवचार� क� बोझ से भारी और आदश� क� 

गठ�रय� से बोिझल न हो, िजनसे आज का युवा बचकर भागता ह�, तो िफर �या तरीका हो िक 

िज�ासू म��त�क क� खोज पूरी हो? मुझे लगता ह� :आ�मकथाएँ सब से �यादा पसंद क� 

जानेवाली िवधा ह�, लेिकन जब अपने ि�य लेखक क� बात आती ह� तो एक पाठक क� 

िदलच�पी उसक� जीवन क� उन पहलु� को जानने क� अिधक होती ह�, िजसने उसे लेखक 

बनाया। �य� और क�से वह लेखक बना उसक� वैचा�रक पृ�भूिम �या ह� ? उसक� रचे �ए पा�� 

को वही �व�प �य� िमला जैसे ��न नये लेखक� और ग�भीर पाठक� क� मन म� उठना 

�वाभािवक ह� तो ऐसे ही पाठक� क� िलए ह� नंद भार�ाज क� हाल ही म� िशवना �काशन से आई 

बीस नामी लेखक� से सा�ा�कार� क� सं�ह क� पु�तक 'अपने समय क� सा�ी'।

एक सजग मनु�य का अपने समय क� साथ �या संबंध हो सकता ह�, यह जानने क� िलए 

िच�तनशील म��त�क क� धनी �य�� से बातचीत करना सब से सरल तरीका अव�य ह�, पर�तु 

उस िच�तक को उसक� मानिसक �तर तक प��चाने क� िलए उ��ेरक क� �प म� सामने वाले 

�य�� से भी उसी �तर पर बातचीत क� अपे�ा �वा भािवक ह�, तभी यह बातचीत िनणा�यक 

�व�प पर प��चती ह�। बीते �ए को देखना और समझना आसान ह�, पर�तु अपने वत�मान को 

समझना थोड़ा मु��कल। बीते �ए काल को ख�ड� म� बाटँ कर समझा जा सकता ह�, जो साथ 

चल रहा हो उसे क�से देखा जाए, क�से समझा जाए? अपने समय को न िसफ� देखना वर� ठीक 

से जानना और �या�याियत करना हो तो इसक� िलए सा�ी भाव का होना आव�याक ह�। एक 

संि�� बुि� वाला इ�सान ही ऐसा कर सकता ह�। ऐसे ही अपने समय क� सा�ी �बु� �य��य� 

से मुलाकात, जो सुखद संयोग से लोकि�य रचना�मक लेखक भी ह�, उ�ह� से संवाद इस पु�तक 

क� िवषयव�तु ह�।

इस संवाद क�ित म� इ�क�सव� शता�दी क� आठव� दशक से लेकर कोरोना काल तक अलग 

अलग कारण� से िलये गए सा�ा�कार �िस� लेखक� क� वैचा�रकता को हमार� सामने लाते ह�, 

िजसक� कारण पाठक एक लेखक क� मनोभाव� और सरोकार� को तो समझता ही ह�, अपने 

समय को भी सम� �प म� समझ पाता ह�। नंद भार�ाज �वयं िह�दी जग� क� एक जाने माने किव 

कथाकार समी�क और सं�क�ित क� समालोचक ह�, अत: इन सा�ा�कार� म� नया जानने क� िलए 

ब�त क�छ ह�।

एक और बात जो इस पु�तक को मह�वपूण� बनाती ह�, वह ह� इसक� संवाद शैली। यह 

आपसी संवाद ही ह�, जो समय क� िनर�तरता को बनाए रखता ह�। समय �वयं म� क�छ नह�, 

क�वल मानवीय सं�क�ित क� प�रका�पिनक स�पदा ह�, जो सदैव प�रवत�नशील होते �ए भी 

अ�ु�� ह�, िनर�तर ह�। समय क� इसी अ�ु�णन स�पदा क� िविभ� आयाम� को पहचानने और 

समझने म� संवाद मह�वपूण� भूिमका िनभाता ह�।

1993 म� नंद भार�ाज और �यामाचरण दुबे ने सं�क�ित क� प�रक�पना, सं�क�ित क� दायर� 

और सं�क�ित म� राजनीित पर जो बातचीत क� थी, वह सां�क�ितक ��� से देशज िचंतन क� िजस 

अभाव क� ओर इ�िगत करती ह�, वह आज भी उतनी ही �ासंिगक ह�। सव�ि�य सािह�यकार 

�रतु िसंह वमा�

बी-35, �योित माग�, बापू नगर, 

जयपुर, 302004, राज�थान 

ईमेल- reetuverma78@gmail.com 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

अपने समय क� सा�ी
समी�क : �रतु िसंह वमा� 

लेखक : नंद भार�ाज

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com
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यानी आधुिनकता पर उनक� किवता तथागत 

हम कहाँ जाएँगे, अ�याय भूलते �ए, याद 

करते करने लायक किवताएँ ह�। जलवायु 

कह�, बदलता समय कह� या अपनी ज�मभूिम 

से लगाव क� किवता ड�ब क� बाद एक ��य 

हरसूद, सं�ह क� सबसे मािम�क किवता कही 

जा सकती ह�। किव ने अपने तरीक� से नए 

�तीक बनाए ह�, तो राजनीितक वातावरण पर 

भी अपनी बेबाक िट�पणी दी ह�। ऐसे नए 

�तीक और राजनीितक वातावरण पर िलखी 

गई उनक� किवता सॉिब���ट, मेरी भेड़�, क� नाम 

िलए जा सकते ह�। समाज म� बदलती, �या� 

होती मा�यता पर उनक� किवता ओ 

महानुभाव, मेरी टोपी छीन ली, आदमी ने कहा 

जी मािलक  क� नाम उ�ेखनीय ह�।

आज मनु�य क� सामने देह मह�वपूण� ह�, 

यश नह� ह�, नाम नह� ह�। ऐसी किवता� म� 

िनशानदेही, कह� भी जा सकता �� क� नाम 

िलए जा सकते ह�। किव अपने बचपन को 

भूलता नह� ह�, वह अपने �प को याद करता 

�आ पर �क�ल म� क� िदन क�छ िच� नामक 

किवताएँ इसम� शािमल करता ह�।

इस सं�ह से गुज़रने क� बाद हम अगर ठ�ड� 

िदमाग से िवचार कर� तो महसूस होता ह� िक 

किव क� �वर पहले सँ�ह क� तुलना म� �यादा 

तीखे �ए ह�, या यूँ कह� िक पहले सं�ह क� बाद 

इस दूसर� सं�ह म� उ�ह�ने अपनी �यादा 

तक�शील किवताएँ रखी ह�। इन किवता� से 

किव का वैचा�रक प� �कट होता ह�। 

हालांिक एक अंितम िनण�य, िवचारधारा क� 

िनधा��रत करने वाले �प का अंितम अ�स इन 

किवता� से �कट नह� होता। यह नह� कह 

सकते िक किव िकसक� साथ खड़ा ह�, िकस 

िवचारधारा को मानता ह�, िफर भी हर 

रचनाकार क� िवचारधारा मानवतावादी होती 

ही ह�। मानव क� िलए संघष� करता, वंिचत� क� 

बात को उजागर करता हर रचनाकार ही 

जनमानस को �वीकार यो�य होता ह�। नेता� 

क�, स�ाधीश� क� �श��त गाता कोई भी किव 

जनता �वीकार नह� करती।

 इस सं�ह क� किवता� म� आम आदमी 

क� पीड़ा, हताशा और �ं� को किव ने �कट 

िकया ह�। इस सं�ह क�छ किवताएँ कमज़ोर भी 

ह�। ये क�छ�क ऐसी ऐसी किवताए ँ ह� िजनम� 

किव पहली क�छ पं��य� म� एक मु�े को 

सही ठहराते ह� तो दूसर� और तीसर� पद म� 

िवकिसत अलग मु�े को सही ठहराने लगते 

ह�। किवता क��ीक�त नह� रह पाती। िबखरी �ई 

सी लगती ह�। किवता का मूल भाव किवता को 

पढ़ते-पढ़ते तक समझ म� नह� आता। 

का�य भाषा को लेकर भी क�छ किवता� 

पर पुनिव�चार िकया जा सकता था। पहले 

सं�ह म� किव िजस का�य भाषा क� साथ 

��तुत �ए थे, इस सं�ह क� क�छ किवता� 

म� वह का�य भाषा �य� क� �य� नह� रही ह�। 

तक� शीलता या वैचा�रक दबाव दोनो म� कारण 

जो भी रहा हो, किव इस सं�ह क� किवता� 

म� वैसे ही सरल �कट नह� हो पा रह� ह�। यािन 

इस सं�ह क� क�छ किवताएँ किठन ह�, लगता 

ह� जैसे �बु�वग� क� िलए िलखी ग� ह�। संभव 

ह� संपािदत करते समय, किवता� का 

आकार घटाते समय यह अनजाने म� हो गई 

ज�दबाजी हो या िवचार किवता� क� �ित 

आ�ह क� कारण जानबूझकर कला और 

का�य वैभव क� अनदेखी करते �ए किव 

सायास योजना हो। अलब�ा किवता म� एक 

ख़ास भाषा, ख़ास अंदाज़, हौसले क� तलाश 

करता पाठक क�छ किवता� म� ऐसे जुमले 

अंदाज़ को नह� पाता ह� तो िनराश होता ह�। 

किव शैल�� शरण जनता क� किव ह�, 

समाज क� किव ह�। हालािँ क हम उ�ह� मज़दूर 

क� किव, िकसान� क� किव या समाज क� 

अंितम जन क� किव नह� कह सकते, िफर भी 

म�यवग� क�, क़�बाई समाज क� किव ह�।

इस सं�ह क� किवता� को देख� तो 

भारतीय दश�न क� मु�� को उठाते किव क� 

�प म� शरण इस सं�ह म� सामने आए ह�। 

हम आशा करते ह� िक उनक� का�य या�ा 

म� आगे कई सोपान आएँगे, िजनम� वे मोहक 

का�य भाषा, �भावशाली श�द संसार और 

अपनी पहले सं�ह जैसी का�य िश�प क� 

किवता� क� साथ 'सूखे प�� पर चलते �ए' 

नामक इस किवता सं�ह को इससे अिधक 

गहन िवचारशील तेवर साथ लेकर �कट 

ह�गे।

000

कहानी उप�यास� म� बसा क�पनालोक पाठक क� तौर पर भाता ह�, पर�तु तभी जब उस 

क�पना क� पीछ� कोई ठोस ज़मीनी हक़�क़त हो, पूरी तरह से का�पिनक उड़ान एक सजग 

पाठक को बाधँ  नह� पाती। फ�ट�सी अ�छी लगती ह�, लेिकन उसक� भी एक उ� होती ह�। जीवन 

क� संघष� से गुज़रते �ए वही रचना�मक सािह�य पाठक को आकिष�त करता ह�, जो अपने 

आसपास को समझने क� समझ देता हो, बशत� िवचार� क� बोझ से भारी और आदश� क� 

गठ�रय� से बोिझल न हो, िजनसे आज का युवा बचकर भागता ह�, तो िफर �या तरीका हो िक 

िज�ासू म��त�क क� खोज पूरी हो? मुझे लगता ह� :आ�मकथाएँ सब से �यादा पसंद क� 

जानेवाली िवधा ह�, लेिकन जब अपने ि�य लेखक क� बात आती ह� तो एक पाठक क� 

िदलच�पी उसक� जीवन क� उन पहलु� को जानने क� अिधक होती ह�, िजसने उसे लेखक 

बनाया। �य� और क�से वह लेखक बना उसक� वैचा�रक पृ�भूिम �या ह� ? उसक� रचे �ए पा�� 

को वही �व�प �य� िमला जैसे ��न नये लेखक� और ग�भीर पाठक� क� मन म� उठना 

�वाभािवक ह� तो ऐसे ही पाठक� क� िलए ह� नंद भार�ाज क� हाल ही म� िशवना �काशन से आई 

बीस नामी लेखक� से सा�ा�कार� क� सं�ह क� पु�तक 'अपने समय क� सा�ी'।

एक सजग मनु�य का अपने समय क� साथ �या संबंध हो सकता ह�, यह जानने क� िलए 

िच�तनशील म��त�क क� धनी �य�� से बातचीत करना सब से सरल तरीका अव�य ह�, पर�तु 

उस िच�तक को उसक� मानिसक �तर तक प��चाने क� िलए उ��ेरक क� �प म� सामने वाले 

�य�� से भी उसी �तर पर बातचीत क� अपे�ा �वा भािवक ह�, तभी यह बातचीत िनणा�यक 

�व�प पर प��चती ह�। बीते �ए को देखना और समझना आसान ह�, पर�तु अपने वत�मान को 

समझना थोड़ा मु��कल। बीते �ए काल को ख�ड� म� बाटँ कर समझा जा सकता ह�, जो साथ 

चल रहा हो उसे क�से देखा जाए, क�से समझा जाए? अपने समय को न िसफ� देखना वर� ठीक 

से जानना और �या�याियत करना हो तो इसक� िलए सा�ी भाव का होना आव�याक ह�। एक 

संि�� बुि� वाला इ�सान ही ऐसा कर सकता ह�। ऐसे ही अपने समय क� सा�ी �बु� �य��य� 

से मुलाकात, जो सुखद संयोग से लोकि�य रचना�मक लेखक भी ह�, उ�ह� से संवाद इस पु�तक 

क� िवषयव�तु ह�।

इस संवाद क�ित म� इ�क�सव� शता�दी क� आठव� दशक से लेकर कोरोना काल तक अलग 

अलग कारण� से िलये गए सा�ा�कार �िस� लेखक� क� वैचा�रकता को हमार� सामने लाते ह�, 

िजसक� कारण पाठक एक लेखक क� मनोभाव� और सरोकार� को तो समझता ही ह�, अपने 

समय को भी सम� �प म� समझ पाता ह�। नंद भार�ाज �वयं िह�दी जग� क� एक जाने माने किव 

कथाकार समी�क और सं�क�ित क� समालोचक ह�, अत: इन सा�ा�कार� म� नया जानने क� िलए 

ब�त क�छ ह�।

एक और बात जो इस पु�तक को मह�वपूण� बनाती ह�, वह ह� इसक� संवाद शैली। यह 

आपसी संवाद ही ह�, जो समय क� िनर�तरता को बनाए रखता ह�। समय �वयं म� क�छ नह�, 

क�वल मानवीय सं�क�ित क� प�रका�पिनक स�पदा ह�, जो सदैव प�रवत�नशील होते �ए भी 

अ�ु�� ह�, िनर�तर ह�। समय क� इसी अ�ु�णन स�पदा क� िविभ� आयाम� को पहचानने और 

समझने म� संवाद मह�वपूण� भूिमका िनभाता ह�।

1993 म� नंद भार�ाज और �यामाचरण दुबे ने सं�क�ित क� प�रक�पना, सं�क�ित क� दायर� 

और सं�क�ित म� राजनीित पर जो बातचीत क� थी, वह सां�क�ितक ��� से देशज िचंतन क� िजस 

अभाव क� ओर इ�िगत करती ह�, वह आज भी उतनी ही �ासंिगक ह�। सव�ि�य सािह�यकार 

�रतु िसंह वमा�

बी-35, �योित माग�, बापू नगर, 

जयपुर, 302004, राज�थान 

ईमेल- reetuverma78@gmail.com 
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म� 466001

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com
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सि�दानंद हीरानंद वा��यायन अ�ेय से 

1981 म� सािह�य क� बुिनयादी सरोकार� और 

�ासंिगकता पर �ए संवाद क� दौरान अ�ेय 

कहते ह� "बाहर और भीतर क� जग� एक दूसर� 

से जुड़� �ए ह�, तब उस संबंध को �प� करने 

वाली चीज़ सािह�य होती ह�। तब उसक� 

�ासंिगकता बनी रहती ह�। -िवषमता� क� 

बीच जीने का साम�य� सािह�य हम� देता तो 

नह� लेिकन उसम� वृि� करता ह� - सािह�य का 

�भाव ऐसा होता ह� िक उससे हमार� संवेदन 

का िव�तार होता ह� -�य�िक सािह�य हमारा 

संवेदन बदलता ह� इसिलए मनु�य क� �प म� 

हम थोड़ा बदलते ह�, इसिलए हम समाज को 

बदलना चाहते ह�, पूरी �ि�या ऐसी ह�।" 

अ�ेय जी क� साथ �ई इस बातचीत का यह 

एक अंश ह�, जो सचेतन �प से हमेशा िलए 

पाठक क� मानस पटल पर अंिकत हो जाता ह�।

सािह�य क� �गितशील धारा अथवा दूसरी 

पर�परा पर िह�दी क� सु�िस� आलोचक डॉ. 

नामवरिसंह से सुिव�तृत सा�ा�कार पु�तक म� 

दज� ह�। यहाँ वे बताते ह� िक एक आलोचक क� 

�प म� मू�यांकन क� उनक� अपने मापद�ड 

�या ह�। उनक� अनुसार हर रचनाकार व�तुत: 

एक आलोचक भी होता ह� अत: वे समानधमा� 

ह�। आलोचना क� आधार �त�भ डॉ. 

रामिवलास शमा� रचना और आलोचना क� 

आपसी संबंध पर पूछ� गए ��न क� जवाब म� 

िव�तार से यूरोप म� कला�मक तथा 

िववेचना�मक सािह�य क� िवभेद पर अपनी 

बात कहते ह� – वा�तव म� कोई रचना 

िववेचना�मक हो सकती ह� और आलोचना 

कला�मक,  दोन� क� बीच कोई �प� 

िवभाजक र�खा नह� ह�। सािह�य बोध चीज़� क� 

आपसी संबंध को पहचानने से ही िवकिसत 

होता ह�।

उप�यास 'तमस' क� मा�यम से जनमानस 

म� अपनी पैठ बनानेवाले भी�म साहनी कहानी 

को अपने आप म� पूण� और समथ� िवधा मानते 

ह�। उ�ीसव� सदी क� अ��तम दो तीन दशक� 

म� कथा सािह�य क� दशा और िदशा का जो 

लेखा जोखा वह ख�चते ह�, वह पाठक क� 

िलए एक पूरी खुराक बन जाता ह�। हाँ एक 

िवशेष बात जो उनक� कह� म� उभरकर आती 

ह�, वह यह िक रचना�मक लेखन म� जो 

भावना�मक गहराई होती ह�, आलोचना म� नह� 

होती, वहाँ सम� और तट�थ ��� चािहए। 

दारा िशकोह उप�यास िलखनेवाले उदू� 

अफसानािनगार काजी अ�दुल स�ार से 

उनक� अदबी सफ़र पर मानीखेज़ बातचीत 

मु�तिलफ कौम� क� बीच एक पुल क� 

ज़�रत पर आकर ठहरती ह�। इसी तरह 

आकाशवाणी से जुड़� सािह�यकम� 

गोपालदास जी से संवाद एक मह�वापूण� 

उपल��ध ह�, िजनका महादेवी वमा�, बाबा 

आ�ट� जैसे कई दुल�भ सा�ा�कार� क� पीछ� 

महती हाथ रहा, उनसे लोक �सारण क� 

बदलती भूिमका पर संवाद ब�त रोचक बन 

पड़ा ह�। 

सु�िस� किव नंद चतुव�दी अपने साथ 

�ए संवाद म� रचना और िवचार क� अ�तस�बंध 

पर कहते ह� िक कोई रचना िवचाररिहत नह� 

हो सकती,  लेिकन चिूँ क आजकल 

वैय��कता उभरकर आ रही ह�, िवचार यिद 

आ�मीयता एवं सम�या� से स�ब�ता को 

खो देगा तो किवता या रचना कभी बड़ी नह� 

हो सकती। वे समाजवाद और किवता पर 

अपने िवचार बतलाते ह� और आठव� दशक म� 

आगाह करते ह� िक �यव�था क� पास जो 

संचार क� साधन हो गए ह�, वे स�य को चाह� 

जैसे पेश कर सकते ह�।

किवता को सामािजक कम� मानने वाले 

राज�थान क� जनकिव हरीश भादानी कहते ह� 

"किवता क� दो कम� ह� वह िनयामक वग� को 

सोचने को िववश करती ह� और शोिषत वंिचत 

को बदलाव क� िलए उकसाती ह�।" उनक� 

अपनी का�य भाषा क� अलहदा गूँज उ�ह� शेष 

किव गीतकार� से अलग पहचान देती ह�।

किवता और आलोचना क� सश� 

ह�ता�र अशोक वाजपेयी लेखक�य 

जवाबदेही क� ��न पर कहते ह� िक किव क� 

बुिनयादी जवाबदेही किवता एवँ भाषा क� �ित 

ह�, अंतत: यही उसक� सामािजक िज़�मेदारी 

ह�। भाषा को उसक� सम�त अ�त�व�िनय� क� 

साथ बचाए रखना किव का क�त�ता �ापन 

ह�। 'आवां' और 'नाला सोपारा' जैसे चिच�त 

उप�यास� क� लेिखका िच�ा मु�ल एक 

संवाद म� एक बेहद िवचारणीय मु�े क� ओर 

संक�त करते �ए कहती ह� िक 'आधी आबादी 

का सब से बड़ा दद� ह� िक उसे अपनी कोख 

पर भी अिधकार नह�।' 

क� क� िबरला फाउ�ड�शन क� िबहारी 

पुर�कार से स�मािनत किव म�धर मृदुल न 

क�वल अ�छ� किव-लेखक रह� ह�, वर� एक 

�खर अिधव�ा भी रह�। उ�ह�ने सािह�य और 

सं�क�ित से जुड़� िविभ� संगठन� क� साथ 

काम भी िकया ह�। इस पु�तक म� अिधव�ा 

और लेखक क� तौर पर उनक� या�ा को 

पाठक बेहतर ढ�ग से जान सक�गे। 

इसी तरह हमार� लोक क� सां�क�ितक 

िवरासत और सािह�य को सह�जने थामनेवाले 

एनसा�ोपीिडया िवजय वमा� से साथ�क वाता� 

यहाँ संकिलत ह�। जाने माने किव िच��क 

नंदिकशोर आचाय� जब पूरी आ�मीयता से 

अ�ेय क� लेखक�य �य���व क� सम� 

पहलु� पर बात करते ह� तो कई नये अ�याय 

खुलते ह�। इसी तरह सु�िस� कथाकार रमेश 

उपा�याय अपनी नयी क�ित 'मु��बोध का 

मु��कामी �व�न��ा' पर क����त इस संवाद 

म� मु��बोध क� किवता� क� कथा-पाठ पर 

नयी िववेचना और अपना ���कोण सामने 

रखते ह�।

2018 म� जब नंद जी व�र� कथाकार-

नाटककार असगर वजाहत का जयपुर क� �ैस 

�ब म� सा�ा�कार ले रह� थे तो संयोग से म� 

भी उसी बैठक म� मौजूद थी। दो �बु� 

�य��य� का वाता�लाप सुनना अपने आपको 

समृ� करना था। एक रचनाकार क� 

सामािजक उ�े�य� से जुड़ने और बनने क� 

पूरी �ि�या उ�ह�ने खुलकर बताई। कथाकार 

�वयं �काश जब आज क� िह�दी कहानी पर 

कहते ह� िक 'आज क� कहानी म� पसीने क� 

कोई कमी नह� ह�, आसँ ु� क� कमी ह�' तो यह 

उनक� गंभीर िव�ेषणा�मक नज़�रये का 

आकलन ह�। 'स�े लेखन म� तासीर दद�, 

उ�पीड़न, अ�याय से ही उपजती ह�' यह कहना 

ह� व�र� कथाकार पानू खोिलया का, िजनका 

यह मानना ह� िक लेखक क� रचना�मक या�ा 

उसक� �वयं क� िवकासया�ा भी होती ह�। 

आिदवासी समाज और सािह�य क� पया�य 

कह� या �मुख आवाज़, ह�रराम मीणा जी ने 

अपनी पुिलस सेवा क� पृ�भूिम होने बावजूद 

किवताएँ,  �बंध का�य,  या�ा वृता�त, 

सं�मरण,  वैचा�रक ग� और िवशेषकर 

आिदवासी िवमश� पर कई पु�तक� िलखी ह�। 

�वभािवक ह�, नंद जी क� साथ उनका यह 

संवाद भी उतना ही रोचक और िविवधता िलये 

ह�।

प� आपसी संवाद का एक बेहतरीन 

मा�यम रह� ह� तो नंद जी और सूय�बाला जी का 

एक प� संवाद भी पु�तक क� िवषयव�तु ह�। 

एक सजग और मम�� पाठक क� मन म� सवाल 

िकस तरह उथल पुथल मचा सकते ह�, इस 

बात क� बानगी ह� नंद जी क� ��न और ��यतुर 

म� ��ी-मनोजग� क� संजीदा तरीक� से खुलते 

मनोभाव� क� परत�। वे बेहद �प� और महीन 

तरीक� से जीवन क� बारीक सच सामने लाती ह� 

िक पढ़कर कोई भी जीवन क� िवसंगितय� क� 

मानव मन पर पड़नेवाले असर को उभारने क� 

सूय�बाला जी क� कािबिलयत का कायल हो 

जाए। एक जगह वे कहती ह�, "जीवन क� 

ब�त सी ��थितयाँ तक� से पर� होती ह�। अ�याय 

िकया नह� जाता, लेिकन हो रहा होता ह�। ऐसे 

म� दो रा�ते होते ह� सामने, एक अपने िह�से का 

सुख, जो मेरा �ा�य ह� इसे सवँ ा�� और 

ऊहापोह से मु� हो जाऊ�। यहाँ सं�कार और 

अ�त��� क� ऊहापोह उ�ह� नह� घेरते। दूसरा 

रा�ता अित संवेदनशील �ािणय� का होता ह�। 

मेर� ��ी पा� उनम� आते ह�।" 

िववरण काफ� ल�बा हो गया ह� - कारण 

यह भी रहा िक एक भी सा�ा�कार मुझे ऐसा 

नह� लगा, िजसका प�रचय छोड़ा जा सक�, 

पर�तु यह ज़�र कहना चा�ग� ी िक पूरी पु�तक 

म� मा� दो मिहला रचनाकार� क� उप��थित ह�, 

जबिक समकालीन रचना प�र��य म� ��ी 

रचनाकार� क� बेहतर उप��थित को देखते �ए 

क�छ कम लगती ह� – संयोग या प�र��थित जो 

भी हो। अपने समय और समाज को सम�ता 

म� देखनेवाले वैचा�रक समृि� से भरपूर 

कलम क� धनी �य���व� से ऐसे आ�मीय 

संवाद, िजस पु�तक क� थाती हो, वह िन��त 

ही सह�जने यो�य ह�। 

000

'पेड़' जो िक शीष�क कथा ह,�  राजे महाराजा� क� समय से चलते �ए वत�मान िवकिसत 

अव�था म� बदलती सोच का �तीक ह�। 'मृ�युबोध' कहानी, आज िकतने ही ऐसे घर� क� मूक 

�यथा ह� जहाँ कोई बड़� पद से सेवािनवृ� कोई बु�ग� बैठा ह� और अपनी अकड़, अफ़सरी, 

�य�तता और मान स�मान क� सुनहर� िदन� और सेवािनवृि� क� बाद क� वा�तिवकता और 

�ाथिमकता� से आँख मूँद लेना चाहता ह�। यिद '�मृितयाँ' शीष�क क� कथा को देख�, तो अपने 

जीवन को चलिच� िक भाँित एक असफल िनद�शक क� नज़�रए से देखने वाला सामा�य �य�� 

िदखाई देता ह�। ��येक प�रवार म� इस �कार क� �य�� का क�छ न क�छ �ितशत िकसी न िकसी 

पा� म� िदखाई दे ही जाता ह�। ये दोन� ही कहािनयाँ, समय क� साथ मन का िव�तार न कर पाने 

वाले, एक ही साँचे म� रहने वाले और एक ही ��� से संसार को देखने वाले ऐसे बु�ग� क� 

�यथा ह�, जो सब क�छ समझकर भी, अपनी ही आदत� से �वयं पर�शान ह�। 'दहशत' कथा हम 

सभी क� कथा ह�। लॉकडाउन क� दौरान क� बदली �ई ��थितयाँ िज�ह�ने क�वल मानवता को ही 

नह� बदला ह�, हम सभी क� आपसी संबंध� पर �भाव डाला ह� और अंतरा�मा क� �प म� भी हम� जो 

लगता था िक हम �वयं ऐसे ह�, वैसा सब क�छ कह� भी नही था।  'बँटवार' और 'चेक बुक' जैसी 

कथाएँ लेखक क� �यापक ��� और ���य� क� �ित �व�थ ���कोण को ��तुत करती ह�।  

इसक� अलावा अनेक कथाएँ �यान ख�चती ह� जैसे 'ड�डी, चाचा कब आएँगे', 'बदचलन' । 

देखा जाए, तो यह सं�ह लेखक क� िव�ता�रत ���कोण, समाज क� वत�मान ��थित और 

भिव�य क� चुनौितय� क� बीच एक संतुलन का शा��दक �यास बनकर हमार� सामने आता ह�। 

अिधकांश कथाएँ ह� िजनम� एक �प� समापन का अभाव थोड़ा खटकता ह�। लेिकन इसे शायद 

लेखक �ारा पाठक पर िकया �आ िव�ास या उ�ह� अपने मन क� िव�तार क� िलए िदया गया 

अवसर भी कहा जा सकता ह�। भाषा सरल ह�, शैली म� लेखक का काय��े� और भौगोिलक 

पृ�भूिम �प� �प से सामने आती ह�। इन रचना� म� यिद क�छ मानवीय संवेदना� क� बारीक 

िच�ण को भी �थान िदया जाए, �ाक�ितक िच�ण, सौ�दय� और क�पनाशीलता क� क�छ श�द 

िमलकर इन कथा� को और अिधक र�जक, ��तुित क� िलए प�रपूण� बना सकते ह�। क�ल 

िमलाकर यह सं�ह और इसक� कहािनयाँ लंबे समय तक आपक� साथ बने रहते ह�। इसक� 

क�वल पा� या घटनाएँ नही, सम�ता आपक� साथी होती ह�। 
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सि�दानंद हीरानंद वा��यायन अ�ेय से 

1981 म� सािह�य क� बुिनयादी सरोकार� और 

�ासंिगकता पर �ए संवाद क� दौरान अ�ेय 

कहते ह� "बाहर और भीतर क� जग� एक दूसर� 

से जुड़� �ए ह�, तब उस संबंध को �प� करने 

वाली चीज़ सािह�य होती ह�। तब उसक� 

�ासंिगकता बनी रहती ह�। -िवषमता� क� 

बीच जीने का साम�य� सािह�य हम� देता तो 

नह� लेिकन उसम� वृि� करता ह� - सािह�य का 

�भाव ऐसा होता ह� िक उससे हमार� संवेदन 

का िव�तार होता ह� -�य�िक सािह�य हमारा 

संवेदन बदलता ह� इसिलए मनु�य क� �प म� 

हम थोड़ा बदलते ह�, इसिलए हम समाज को 

बदलना चाहते ह�, पूरी �ि�या ऐसी ह�।" 

अ�ेय जी क� साथ �ई इस बातचीत का यह 

एक अंश ह�, जो सचेतन �प से हमेशा िलए 

पाठक क� मानस पटल पर अंिकत हो जाता ह�।

सािह�य क� �गितशील धारा अथवा दूसरी 

पर�परा पर िह�दी क� सु�िस� आलोचक डॉ. 

नामवरिसंह से सुिव�तृत सा�ा�कार पु�तक म� 

दज� ह�। यहाँ वे बताते ह� िक एक आलोचक क� 

�प म� मू�यांकन क� उनक� अपने मापद�ड 

�या ह�। उनक� अनुसार हर रचनाकार व�तुत: 

एक आलोचक भी होता ह� अत: वे समानधमा� 

ह�। आलोचना क� आधार �त�भ डॉ. 

रामिवलास शमा� रचना और आलोचना क� 

आपसी संबंध पर पूछ� गए ��न क� जवाब म� 

िव�तार से यूरोप म� कला�मक तथा 

िववेचना�मक सािह�य क� िवभेद पर अपनी 

बात कहते ह� – वा�तव म� कोई रचना 

िववेचना�मक हो सकती ह� और आलोचना 

कला�मक,  दोन� क� बीच कोई �प� 

िवभाजक र�खा नह� ह�। सािह�य बोध चीज़� क� 

आपसी संबंध को पहचानने से ही िवकिसत 

होता ह�।

उप�यास 'तमस' क� मा�यम से जनमानस 

म� अपनी पैठ बनानेवाले भी�म साहनी कहानी 

को अपने आप म� पूण� और समथ� िवधा मानते 

ह�। उ�ीसव� सदी क� अ��तम दो तीन दशक� 

म� कथा सािह�य क� दशा और िदशा का जो 

लेखा जोखा वह ख�चते ह�, वह पाठक क� 

िलए एक पूरी खुराक बन जाता ह�। हाँ एक 

िवशेष बात जो उनक� कह� म� उभरकर आती 

ह�, वह यह िक रचना�मक लेखन म� जो 

भावना�मक गहराई होती ह�, आलोचना म� नह� 

होती, वहाँ सम� और तट�थ ��� चािहए। 

दारा िशकोह उप�यास िलखनेवाले उदू� 

अफसानािनगार काजी अ�दुल स�ार से 

उनक� अदबी सफ़र पर मानीखेज़ बातचीत 

मु�तिलफ कौम� क� बीच एक पुल क� 

ज़�रत पर आकर ठहरती ह�। इसी तरह 

आकाशवाणी से जुड़� सािह�यकम� 

गोपालदास जी से संवाद एक मह�वापूण� 

उपल��ध ह�, िजनका महादेवी वमा�, बाबा 

आ�ट� जैसे कई दुल�भ सा�ा�कार� क� पीछ� 

महती हाथ रहा, उनसे लोक �सारण क� 

बदलती भूिमका पर संवाद ब�त रोचक बन 

पड़ा ह�। 

सु�िस� किव नंद चतुव�दी अपने साथ 

�ए संवाद म� रचना और िवचार क� अ�तस�बंध 

पर कहते ह� िक कोई रचना िवचाररिहत नह� 

हो सकती,  लेिकन चिूँ क आजकल 

वैय��कता उभरकर आ रही ह�, िवचार यिद 

आ�मीयता एवं सम�या� से स�ब�ता को 

खो देगा तो किवता या रचना कभी बड़ी नह� 

हो सकती। वे समाजवाद और किवता पर 

अपने िवचार बतलाते ह� और आठव� दशक म� 

आगाह करते ह� िक �यव�था क� पास जो 

संचार क� साधन हो गए ह�, वे स�य को चाह� 

जैसे पेश कर सकते ह�।

किवता को सामािजक कम� मानने वाले 

राज�थान क� जनकिव हरीश भादानी कहते ह� 

"किवता क� दो कम� ह� वह िनयामक वग� को 

सोचने को िववश करती ह� और शोिषत वंिचत 

को बदलाव क� िलए उकसाती ह�।" उनक� 

अपनी का�य भाषा क� अलहदा गूँज उ�ह� शेष 

किव गीतकार� से अलग पहचान देती ह�।

किवता और आलोचना क� सश� 

ह�ता�र अशोक वाजपेयी लेखक�य 

जवाबदेही क� ��न पर कहते ह� िक किव क� 

बुिनयादी जवाबदेही किवता एवँ भाषा क� �ित 

ह�, अंतत: यही उसक� सामािजक िज़�मेदारी 

ह�। भाषा को उसक� सम�त अ�त�व�िनय� क� 

साथ बचाए रखना किव का क�त�ता �ापन 

ह�। 'आवां' और 'नाला सोपारा' जैसे चिच�त 

उप�यास� क� लेिखका िच�ा मु�ल एक 

संवाद म� एक बेहद िवचारणीय मु�े क� ओर 

संक�त करते �ए कहती ह� िक 'आधी आबादी 

का सब से बड़ा दद� ह� िक उसे अपनी कोख 

पर भी अिधकार नह�।' 

क� क� िबरला फाउ�ड�शन क� िबहारी 

पुर�कार से स�मािनत किव म�धर मृदुल न 

क�वल अ�छ� किव-लेखक रह� ह�, वर� एक 

�खर अिधव�ा भी रह�। उ�ह�ने सािह�य और 

सं�क�ित से जुड़� िविभ� संगठन� क� साथ 

काम भी िकया ह�। इस पु�तक म� अिधव�ा 

और लेखक क� तौर पर उनक� या�ा को 

पाठक बेहतर ढ�ग से जान सक�गे। 

इसी तरह हमार� लोक क� सां�क�ितक 

िवरासत और सािह�य को सह�जने थामनेवाले 

एनसा�ोपीिडया िवजय वमा� से साथ�क वाता� 

यहाँ संकिलत ह�। जाने माने किव िच��क 

नंदिकशोर आचाय� जब पूरी आ�मीयता से 

अ�ेय क� लेखक�य �य���व क� सम� 

पहलु� पर बात करते ह� तो कई नये अ�याय 

खुलते ह�। इसी तरह सु�िस� कथाकार रमेश 

उपा�याय अपनी नयी क�ित 'मु��बोध का 

मु��कामी �व�न��ा' पर क����त इस संवाद 

म� मु��बोध क� किवता� क� कथा-पाठ पर 

नयी िववेचना और अपना ���कोण सामने 

रखते ह�।

2018 म� जब नंद जी व�र� कथाकार-

नाटककार असगर वजाहत का जयपुर क� �ैस 

�ब म� सा�ा�कार ले रह� थे तो संयोग से म� 

भी उसी बैठक म� मौजूद थी। दो �बु� 

�य��य� का वाता�लाप सुनना अपने आपको 

समृ� करना था। एक रचनाकार क� 

सामािजक उ�े�य� से जुड़ने और बनने क� 

पूरी �ि�या उ�ह�ने खुलकर बताई। कथाकार 

�वयं �काश जब आज क� िह�दी कहानी पर 

कहते ह� िक 'आज क� कहानी म� पसीने क� 

कोई कमी नह� ह�, आसँ ु� क� कमी ह�' तो यह 

उनक� गंभीर िव�ेषणा�मक नज़�रये का 

आकलन ह�। 'स�े लेखन म� तासीर दद�, 

उ�पीड़न, अ�याय से ही उपजती ह�' यह कहना 

ह� व�र� कथाकार पानू खोिलया का, िजनका 

यह मानना ह� िक लेखक क� रचना�मक या�ा 

उसक� �वयं क� िवकासया�ा भी होती ह�। 

आिदवासी समाज और सािह�य क� पया�य 

कह� या �मुख आवाज़, ह�रराम मीणा जी ने 

अपनी पुिलस सेवा क� पृ�भूिम होने बावजूद 

किवताएँ,  �बंध का�य,  या�ा वृता�त, 

सं�मरण,  वैचा�रक ग� और िवशेषकर 

आिदवासी िवमश� पर कई पु�तक� िलखी ह�। 

�वभािवक ह�, नंद जी क� साथ उनका यह 

संवाद भी उतना ही रोचक और िविवधता िलये 

ह�।

प� आपसी संवाद का एक बेहतरीन 

मा�यम रह� ह� तो नंद जी और सूय�बाला जी का 

एक प� संवाद भी पु�तक क� िवषयव�तु ह�। 

एक सजग और मम�� पाठक क� मन म� सवाल 

िकस तरह उथल पुथल मचा सकते ह�, इस 

बात क� बानगी ह� नंद जी क� ��न और ��यतुर 

म� ��ी-मनोजग� क� संजीदा तरीक� से खुलते 

मनोभाव� क� परत�। वे बेहद �प� और महीन 

तरीक� से जीवन क� बारीक सच सामने लाती ह� 

िक पढ़कर कोई भी जीवन क� िवसंगितय� क� 

मानव मन पर पड़नेवाले असर को उभारने क� 

सूय�बाला जी क� कािबिलयत का कायल हो 

जाए। एक जगह वे कहती ह�, "जीवन क� 

ब�त सी ��थितयाँ तक� से पर� होती ह�। अ�याय 

िकया नह� जाता, लेिकन हो रहा होता ह�। ऐसे 

म� दो रा�ते होते ह� सामने, एक अपने िह�से का 

सुख, जो मेरा �ा�य ह� इसे सवँ ा�� और 

ऊहापोह से मु� हो जाऊ�। यहाँ सं�कार और 

अ�त��� क� ऊहापोह उ�ह� नह� घेरते। दूसरा 

रा�ता अित संवेदनशील �ािणय� का होता ह�। 

मेर� ��ी पा� उनम� आते ह�।" 

िववरण काफ� ल�बा हो गया ह� - कारण 

यह भी रहा िक एक भी सा�ा�कार मुझे ऐसा 

नह� लगा, िजसका प�रचय छोड़ा जा सक�, 

पर�तु यह ज़�र कहना चा�ग� ी िक पूरी पु�तक 

म� मा� दो मिहला रचनाकार� क� उप��थित ह�, 

जबिक समकालीन रचना प�र��य म� ��ी 

रचनाकार� क� बेहतर उप��थित को देखते �ए 

क�छ कम लगती ह� – संयोग या प�र��थित जो 

भी हो। अपने समय और समाज को सम�ता 

म� देखनेवाले वैचा�रक समृि� से भरपूर 

कलम क� धनी �य���व� से ऐसे आ�मीय 

संवाद, िजस पु�तक क� थाती हो, वह िन��त 

ही सह�जने यो�य ह�। 
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'पेड़' जो िक शीष�क कथा ह,�  राजे महाराजा� क� समय से चलते �ए वत�मान िवकिसत 

अव�था म� बदलती सोच का �तीक ह�। 'मृ�युबोध' कहानी, आज िकतने ही ऐसे घर� क� मूक 

�यथा ह� जहाँ कोई बड़� पद से सेवािनवृ� कोई बु�ग� बैठा ह� और अपनी अकड़, अफ़सरी, 

�य�तता और मान स�मान क� सुनहर� िदन� और सेवािनवृि� क� बाद क� वा�तिवकता और 

�ाथिमकता� से आँख मूँद लेना चाहता ह�। यिद '�मृितयाँ' शीष�क क� कथा को देख�, तो अपने 

जीवन को चलिच� िक भाँित एक असफल िनद�शक क� नज़�रए से देखने वाला सामा�य �य�� 

िदखाई देता ह�। ��येक प�रवार म� इस �कार क� �य�� का क�छ न क�छ �ितशत िकसी न िकसी 

पा� म� िदखाई दे ही जाता ह�। ये दोन� ही कहािनयाँ, समय क� साथ मन का िव�तार न कर पाने 

वाले, एक ही साँचे म� रहने वाले और एक ही ��� से संसार को देखने वाले ऐसे बु�ग� क� 

�यथा ह�, जो सब क�छ समझकर भी, अपनी ही आदत� से �वयं पर�शान ह�। 'दहशत' कथा हम 

सभी क� कथा ह�। लॉकडाउन क� दौरान क� बदली �ई ��थितयाँ िज�ह�ने क�वल मानवता को ही 

नह� बदला ह�, हम सभी क� आपसी संबंध� पर �भाव डाला ह� और अंतरा�मा क� �प म� भी हम� जो 

लगता था िक हम �वयं ऐसे ह�, वैसा सब क�छ कह� भी नही था।  'बँटवार' और 'चेक बुक' जैसी 

कथाएँ लेखक क� �यापक ��� और ���य� क� �ित �व�थ ���कोण को ��तुत करती ह�।  

इसक� अलावा अनेक कथाएँ �यान ख�चती ह� जैसे 'ड�डी, चाचा कब आएँगे', 'बदचलन' । 

देखा जाए, तो यह सं�ह लेखक क� िव�ता�रत ���कोण, समाज क� वत�मान ��थित और 

भिव�य क� चुनौितय� क� बीच एक संतुलन का शा��दक �यास बनकर हमार� सामने आता ह�। 

अिधकांश कथाएँ ह� िजनम� एक �प� समापन का अभाव थोड़ा खटकता ह�। लेिकन इसे शायद 

लेखक �ारा पाठक पर िकया �आ िव�ास या उ�ह� अपने मन क� िव�तार क� िलए िदया गया 

अवसर भी कहा जा सकता ह�। भाषा सरल ह�, शैली म� लेखक का काय��े� और भौगोिलक 

पृ�भूिम �प� �प से सामने आती ह�। इन रचना� म� यिद क�छ मानवीय संवेदना� क� बारीक 

िच�ण को भी �थान िदया जाए, �ाक�ितक िच�ण, सौ�दय� और क�पनाशीलता क� क�छ श�द 

िमलकर इन कथा� को और अिधक र�जक, ��तुित क� िलए प�रपूण� बना सकते ह�। क�ल 

िमलाकर यह सं�ह और इसक� कहािनयाँ लंबे समय तक आपक� साथ बने रहते ह�। इसक� 

क�वल पा� या घटनाएँ नही, सम�ता आपक� साथी होती ह�। 

000

अंतरा करवड़�, 117, �ी नगर ए��ट��शन, इ�दौर, म�

मोबाइल- 9752540202

पु�तक समी�ा (कहानी सं�ह)

पेड़ तथा अ�य 

कहािनयाँ
समी�क : अंतरा करवड़�

लेखक : अ��नीक�मार दुबे

�काशक : स�सािह�य �काशन, 

िद�ी
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पु�तक समी�ा

(किवता संकलन)

मन क� तुरपाई
समी�क : अिदित िसंह भदौ�रया

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

अमे�रका क� िह�दी रचनाकार� क� किवता�, ग़ज़ल�, दोह�, गीत� का यह सं�ह ह�, िजसे 

सुधा ओम ढ�गरा ने संपािदत िकया ह�। िविभ� भाव� और संवेग� को समेट� इस का�य सं�ह का 

नाम ह� 'मन क� तुरपाई'। अमे�रका म� बसे, अपनी माटी से दूर, पर उसक� �ित अपना क���य 

िनभाते �ए नॉथ� क�रोलाइना सािह�य मंच क� किवय� क� सुंदर ��तुित को �दिश�त करता ह� यह 

का�य सं�ह। 

भाव� को अपने ही अंदाज़़ म� कहा जाना एक कला ह�। इस कला को अपने अंदाज़ से ��तुत 

करते �ए चैपल िहल, नॉथ� क�रोलाइना क� अफ़रोज़ ताज अपने दोह� और ग़ज़ल से िदल� म� 

द�तक देते ह�- पंछी बैठा प�जरा, मन ही मन म� शाद / सारी दुिनया जेल म�, म� ही एक आज़ाद

अपने भीतर सब क�छ पा लेने क� दौड़ म� जब हम �द को ही इ�छा� क� बंधन म� बाधँ  चुक� 

होते ह� तब ये पं��याँ हम� अपने से ही िमलाते �ए पूछती ह� िक �या खोज रह� हो और कहाँ जा रह� 

हो? इसका कोई जवाब ह� तो बताओ। मानवीय �ासदी को उक�रती पं��याँ देिखए- गंगा उ�टी 

राम क�, कह दूँ साँची बात / मुद� को ह� ताज महल, िज़�द� को फ�टपाथ 

अपनी जड़� को मान देते �ए अफ़रोज़ जी ने ब�त सु�दर भाव� से कहा ह� - वृ�दावन बस 

नाम ह�, वन का अजब ह� हाल / घर घर गैया पूछती, कहाँ गए गोपाल

इसक� साथ ही अपनी ज�मभूिम को नमन करते �ए भेदभाव क� लक�र को िमटाते �ए 

िलखते ह�- बामन, �ानी, मौलवी, स�यद छ�त अछ�त / माँ तेर� प�रवार क�, सार� पूत सपूत 

अफ़रोज़ जी ग़ज़ल� म� उनका कमाल देख�- कम से कम इतना तो ग़म भरपूर होना चािहए / 

िदल क� इक इक ज़�म को नासूर होना चािहए

श�द� ने पीड़ा को उक�रा नह� ब��क महसूस िकया ह�। हर श�द ने हम� भीतर तक झकझोर 

िदया ह�। 

शाल�ट, नॉथ� क�रोलाइना क� र�खा भािटया ने किवता� म� �द को िजया ह�। र�खा जी क� 

किवताएँ थोड़ी ल�बी ज़�र ह� पर यह प�े पलटने पर मजबूर नह� करती ब��क इसक� साथ 

चलने लगते ह�। भाव� क� ��तुित ब�त �ब ह�। ऐसे जैसे हमारी बात उ�ह�ने अपनी कलम से 

कही हो। हर किवता म� एक नया भाव, जो उड़�ल देता ह� ��ी क� अनेक उथल-पुथल िवचार� 

को, उन बात� को जो वे अपने अंदर रख लेती ह�। 'बावरा मन' म� मौसम क� मा�यम से मन क� 

गहराइय� को जीया ह� लेिखका ने, वह� दूसरी ओर मकान को घर बनाने क� सफ़र म� �र�त� क� 

मह�व को बताया ह� - एक घर बनाया धीरज से / डाल सौहाद� जीवन भर का / मज़बूत घर म� 

ठहर बड़� �ए �र�ते / दरार� पड़ते छोड़ गए पुराना घर 

मानवीय जीवन म� �र�त� का �या मह�व ह� और एक छोटी सी ग़लतफ़हमी भी �र�त� क� 

साथ-साथ घर को भी तोड़ देती ह�। लेिखका ने इस दद� को बड़ी मािम�कता से बुना ह�। 

बादल क� मा�यम से जीवन क� शा�त सच को लेिखका िलखती ह�, बादल कभी नह� मरता 

तब वह मानवीय भाव से कहना चाहती ह� िक 

श�द कभी नह� मरते, जब चलायमान हवा� 

म� अपने भाव� को श�द� म� उक�रना चाहो तो 

याद रख� िक वह आपको आपक� जाने क� बाद 

भी िज़ंदा रख�गे- बादल उड़ चले गगन म� / 

िमले खुशगवार धूप से / चलते ह� पव�त� क� 

आँचल म� / वािदय� म� झील� क�, ह�स� क� 

फ�लवारी म� 

अपने आ��त�व क� मह�व को बताती 

किवता 'काश'- म� �� पतंग उस �यार क� / 

आज म� उड़ रही �� बँधी / दूसरी डोर से और 

अफ़सोस तुम उस डोर को काटने म� उलझ 

गए हो �द म� ही!

इन पं��य� म� अपने मज़बूत अ��त�व क� 

साथ-साथ यह बताना चाहा ह� िक भीड़ म� 

अपनी पहचान बनाने क� िलए मेहनत ही 

एकमा� रा�ता ह�, जो आपक� िवरोिधय� को भी 

उनक� ही अह� क� कारण �वयं हरा दे। 

डरहम,  नॉथ� क�रोलाइना क� क�सुम 

नैपिसक क� हाल ही म� िवदेशी छा�� क� िलए 

िह�दी क� पा�पु�तक अमे�रका म� �कािशत 

�ई ह�। 

�ेम क� अट�ट बंधन को किवता� म� 

िपरोते �ए उ� क� सीमा� क� पर� श�द� म� 

जान डाल देने वाली रचना को बुना गया ह�। 

किवता 'जब तुम िमलोगे' म� �ेम क� उस �प 

को बताया गया ह� जहाँ �ेिमका को चाह ह� िक 

उ� क� हर बदलते दौर म� वह अपने साथी को 

अपने साथ देखे। पर लेिखका क� कलम मा� 

�ेम तक ही सीिमत नह� कर रही। आधुिनकता 

क� दौड़ म� हम कब िकसक� साथ हो रह� ह�, 

िवचार� और भाव� से पर� मा� शरीर ही िदखाई 

दे रह� ह�। उस पर कटा� करती किवता 'क��े 

और मािलक' म� भावना� का कोई �थान 

नह� ह�- मेर� क��े क� तो नसबंदी कब क� हो 

गई / अब जहाँ चाह�, वहाँ मुँह मार�

यह कटा� ह� उस सोच पर जो बेहद िन�न 

�तर क� तक� से �वयं को आधुिनक और खुले 

िवचार� वाला बताने म� जुट� �ए ह�। 

समाज क� एक दूसर� पहलू को छ�ती 

किवता 'एक औरत एक आदमी' आज क� 

समाज म� ��ी क� दशा को ब�बी �दिश�त 

करती ह�, जहाँ आज भी ��ी अक�ली सुरि�त 

नह� ह�। 

अगली किवता माँ� �ारा क� जा रही 

परव�रश पर ��न िच� लगाती ह�। लेिखका 

पूछती ह� - बेिटय� को करवाती ह�, िसलाई, 

बुनाई / बेट� को �य� नह� देती �ान, इ�ज़त 

कर� बने इ�सान

��ी को िसफ� खाना नह� चािहए। जीने क� 

िलए उसक� सबसे �यादा ज़�रत भरी खुराक 

ह� मान स�मान और �यार। इस बात को 

�मािणत करती लेिखका क� अगली किवता 

'दरवाज़ा' ह-�  खटखटाया ब�त दरवाज़ा उसने 

भूखी �यासी थी �यार क� वह 

यह पं��याँ अ�दर से झंझोड़ देती ह�। 

लेिखका ने ब�बी समाज क� हर पहलू को 

छ�आ ह�- 

एपै�स, नॉथ� क�रोलाइना म� रहने वाले 

चरनजीत लाल क� किवताएँ �ेम क� िविभ� 

�प� को सुंदरता से पाठक� क� सामने �ेम क� 

िवशु� �प म� सजाती ह�। सजाना श�द बरबस 

ही आ जाता ह�। जब हम इन किवता� क� 

भाव� को महसूस करते ह�। ऐसी किवताएँ 

पाठक� क� िलए एक ऐसा �मानी माहौल को 

बनाती ह�, जहाँ �ेम देह से पर� आ�मा क� िमलन 

क� बात करता ह�। उसका �ेम इ�तज़ार करता 

ह�। वह �ेमी से क�छ भी चाहता नह� ह�,वह बस 

समय क� साथ अपने भाव� को अपने म� समेट� 

�ए ह�। 

इन किवता� म� �ेम को पाने क� लालसा 

नह� ब��क �ेम क� समीप रहने क� चाह ह�। जो 

�ेम क� पिव� भाव को हमारी आँख� क� सामने 

ला देती ह�। 

क�री, नॉथ� क�रोलाइना क� अमृत वाधवा ने 

जीवन क� दाश�िनकता को करीब से अनुभव 

करक�, अपनी िचंता को श�द� म� बाधँ कर 

पाठक� क� सामने एक ��न छोड़ा ह�। '�या म� 

सच म� जीत गया' किवता म� यु� क� बाद क� 

घटना का मािम�क िच�ण िकया ह�। �या यु� 

ही हल ह�? इस ��न को पाठक� क� सामने 

सजीवता से िचि�त करने म� अमृत जी पूरी 

तरह सफल रह� ह�। 'माँ धरती से �य� छल कर�' 

और 'गंगा और जीवन' किवता� म� �क�ित 

क� �ित हमार� बदलते िवचार� को िचि�त करने 

म� लेखक ने जो पं��याँ िलखी ह�, वे पाठक� 

को भावुक कर देती ह�- माँ से बढ़कर धरती ह�, 

इससे न कर� कोई इनकार / लेिकन ह� मानव, 

�य� ना कर� इसका तू स�कार

बदलते समय म� िवकास क� नाम पर जो 

हम �क�ित को नुकसान प�च� ा रह� ह�, यह 

पं��याँ उनपर एक कटा� ह�। 

सं�ह �पी बिगया म� श�द� से सजे फ�ल� 

म� अगला नाम ह� एपै�स,नॉथ� क�रोलाइना म� 

रहने वाल� ममता �यागी जी का। ��ी क� 

िविभ� मनोभाव� को �दिश�त करत� वे एक 

��ी बनकर, माँ बनकर अपने दािय�व� को 

पूरा करने क� बाद जब हथेिलय� को टटोलती 

ह� तो सब खाली ह�। बचा ह� तो बस इ�तज़ार। 

जो शायद अब हमेशा क� िलए उसका ह�। िफर 

भी वह आस क� पंछी को उड़ने नह� देती। उसे 

भरोसा ह� िक वह कल ज़�र आएगा। िजस 

कल म� वह िकसी �र�ते क� मोहताज नह� 

ब��क वह स�पूण� ��ी ह�। 'मेरी चाहत' म� एक 

माँ क� बेबसी ह�, तो 'िबखराव' म� एक ��ी क� 

चाहत, 'लौट आना' म� एक आस जगाए 

�ेिमका इ�तज़ार कर रही ह� �ेमी का। 

डरहम, नॉथ� क�रोलाइना क� उषा देव क� 

किवताएँ आपको जीवन क� एक अलग िदशा 

म� ले जाती ह�। �ी राम क� �ित उनक� भाव� को 

देखकर पाठक �वयं ही उन पल� को जीने 

लगता ह�,जब �ी राम वनवास म� गए। मा� 

यही से लेिखका पाठक� को अपने साथ िसफ़� 

बाँधती ही नह� ब��क ले जाती ह� �ेम क� उस 

शा�त �प म� जब वह �ेम को मा� दो लोग� 

क� बीच क� सा���य तक नह� देखती। उनक� 

नज़र� म� वह भी �ेम ह�, जब बेटी अपने माता-

िपता का सहारा बन�। और बेटी को पाने का 

सुख जब माता-िपता अनुभव कर�। उन पल� 

को सफलता से भावुक �ण बनाकर लेिखका 

पाठक� को अपना बना लेती ह�। 

रॉले, नॉथ� क�रोलाइना म� रहने वाल� िबंदु 

िसंह क� किवताएँ िदखने म� ह�क�-फ��क� 

लगती ह�। पर गहर� मनोभाव� को समेट� �ए ह�। 

लाइक और िडसलाइक एवं क�िक�ग शुिक�ग 

और िज़ंदगी किवता� म� करारा तंज ह� आज 

क� जीवन पर, िजस म� फ�सबुक एवं अ�य 

सोशल नेटविक�ग साइड पर हम िकतने िनभ�र 

हो गए ह�। क�िक�ग–शुिक�ग म� जीवन को 

अिदित िसंह भदौ�रया

सािहल, िसि�िवनायक टॉवर, �लैट नं. 

404, �लॉक- ए,  बंगाली चौराहा, मयंक 

वाटर पाक� क� पास, िबछोली मरदाना, 

इ�दौर, म� 452016 

मोबाइल- 8959361111
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पु�तक समी�ा

(किवता संकलन)

मन क� तुरपाई
समी�क : अिदित िसंह भदौ�रया

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

अमे�रका क� िह�दी रचनाकार� क� किवता�, ग़ज़ल�, दोह�, गीत� का यह सं�ह ह�, िजसे 

सुधा ओम ढ�गरा ने संपािदत िकया ह�। िविभ� भाव� और संवेग� को समेट� इस का�य सं�ह का 

नाम ह� 'मन क� तुरपाई'। अमे�रका म� बसे, अपनी माटी से दूर, पर उसक� �ित अपना क���य 

िनभाते �ए नॉथ� क�रोलाइना सािह�य मंच क� किवय� क� सुंदर ��तुित को �दिश�त करता ह� यह 

का�य सं�ह। 

भाव� को अपने ही अंदाज़़ म� कहा जाना एक कला ह�। इस कला को अपने अंदाज़ से ��तुत 

करते �ए चैपल िहल, नॉथ� क�रोलाइना क� अफ़रोज़ ताज अपने दोह� और ग़ज़ल से िदल� म� 

द�तक देते ह�- पंछी बैठा प�जरा, मन ही मन म� शाद / सारी दुिनया जेल म�, म� ही एक आज़ाद

अपने भीतर सब क�छ पा लेने क� दौड़ म� जब हम �द को ही इ�छा� क� बंधन म� बाधँ  चुक� 

होते ह� तब ये पं��याँ हम� अपने से ही िमलाते �ए पूछती ह� िक �या खोज रह� हो और कहाँ जा रह� 

हो? इसका कोई जवाब ह� तो बताओ। मानवीय �ासदी को उक�रती पं��याँ देिखए- गंगा उ�टी 

राम क�, कह दूँ साँची बात / मुद� को ह� ताज महल, िज़�द� को फ�टपाथ 

अपनी जड़� को मान देते �ए अफ़रोज़ जी ने ब�त सु�दर भाव� से कहा ह� - वृ�दावन बस 

नाम ह�, वन का अजब ह� हाल / घर घर गैया पूछती, कहाँ गए गोपाल

इसक� साथ ही अपनी ज�मभूिम को नमन करते �ए भेदभाव क� लक�र को िमटाते �ए 

िलखते ह�- बामन, �ानी, मौलवी, स�यद छ�त अछ�त / माँ तेर� प�रवार क�, सार� पूत सपूत 

अफ़रोज़ जी ग़ज़ल� म� उनका कमाल देख�- कम से कम इतना तो ग़म भरपूर होना चािहए / 

िदल क� इक इक ज़�म को नासूर होना चािहए

श�द� ने पीड़ा को उक�रा नह� ब��क महसूस िकया ह�। हर श�द ने हम� भीतर तक झकझोर 

िदया ह�। 

शाल�ट, नॉथ� क�रोलाइना क� र�खा भािटया ने किवता� म� �द को िजया ह�। र�खा जी क� 

किवताएँ थोड़ी ल�बी ज़�र ह� पर यह प�े पलटने पर मजबूर नह� करती ब��क इसक� साथ 

चलने लगते ह�। भाव� क� ��तुित ब�त �ब ह�। ऐसे जैसे हमारी बात उ�ह�ने अपनी कलम से 

कही हो। हर किवता म� एक नया भाव, जो उड़�ल देता ह� ��ी क� अनेक उथल-पुथल िवचार� 

को, उन बात� को जो वे अपने अंदर रख लेती ह�। 'बावरा मन' म� मौसम क� मा�यम से मन क� 

गहराइय� को जीया ह� लेिखका ने, वह� दूसरी ओर मकान को घर बनाने क� सफ़र म� �र�त� क� 

मह�व को बताया ह� - एक घर बनाया धीरज से / डाल सौहाद� जीवन भर का / मज़बूत घर म� 

ठहर बड़� �ए �र�ते / दरार� पड़ते छोड़ गए पुराना घर 

मानवीय जीवन म� �र�त� का �या मह�व ह� और एक छोटी सी ग़लतफ़हमी भी �र�त� क� 

साथ-साथ घर को भी तोड़ देती ह�। लेिखका ने इस दद� को बड़ी मािम�कता से बुना ह�। 

बादल क� मा�यम से जीवन क� शा�त सच को लेिखका िलखती ह�, बादल कभी नह� मरता 

तब वह मानवीय भाव से कहना चाहती ह� िक 

श�द कभी नह� मरते, जब चलायमान हवा� 

म� अपने भाव� को श�द� म� उक�रना चाहो तो 

याद रख� िक वह आपको आपक� जाने क� बाद 

भी िज़ंदा रख�गे- बादल उड़ चले गगन म� / 

िमले खुशगवार धूप से / चलते ह� पव�त� क� 

आँचल म� / वािदय� म� झील� क�, ह�स� क� 

फ�लवारी म� 

अपने आ��त�व क� मह�व को बताती 

किवता 'काश'- म� �� पतंग उस �यार क� / 

आज म� उड़ रही �� बँधी / दूसरी डोर से और 

अफ़सोस तुम उस डोर को काटने म� उलझ 

गए हो �द म� ही!

इन पं��य� म� अपने मज़बूत अ��त�व क� 

साथ-साथ यह बताना चाहा ह� िक भीड़ म� 

अपनी पहचान बनाने क� िलए मेहनत ही 

एकमा� रा�ता ह�, जो आपक� िवरोिधय� को भी 

उनक� ही अह� क� कारण �वयं हरा दे। 

डरहम,  नॉथ� क�रोलाइना क� क�सुम 

नैपिसक क� हाल ही म� िवदेशी छा�� क� िलए 

िह�दी क� पा�पु�तक अमे�रका म� �कािशत 

�ई ह�। 

�ेम क� अट�ट बंधन को किवता� म� 

िपरोते �ए उ� क� सीमा� क� पर� श�द� म� 

जान डाल देने वाली रचना को बुना गया ह�। 

किवता 'जब तुम िमलोगे' म� �ेम क� उस �प 

को बताया गया ह� जहाँ �ेिमका को चाह ह� िक 

उ� क� हर बदलते दौर म� वह अपने साथी को 

अपने साथ देखे। पर लेिखका क� कलम मा� 

�ेम तक ही सीिमत नह� कर रही। आधुिनकता 

क� दौड़ म� हम कब िकसक� साथ हो रह� ह�, 

िवचार� और भाव� से पर� मा� शरीर ही िदखाई 

दे रह� ह�। उस पर कटा� करती किवता 'क��े 

और मािलक' म� भावना� का कोई �थान 

नह� ह�- मेर� क��े क� तो नसबंदी कब क� हो 

गई / अब जहाँ चाह�, वहाँ मुँह मार�

यह कटा� ह� उस सोच पर जो बेहद िन�न 

�तर क� तक� से �वयं को आधुिनक और खुले 

िवचार� वाला बताने म� जुट� �ए ह�। 

समाज क� एक दूसर� पहलू को छ�ती 

किवता 'एक औरत एक आदमी' आज क� 

समाज म� ��ी क� दशा को ब�बी �दिश�त 

करती ह�, जहाँ आज भी ��ी अक�ली सुरि�त 

नह� ह�। 

अगली किवता माँ� �ारा क� जा रही 

परव�रश पर ��न िच� लगाती ह�। लेिखका 

पूछती ह� - बेिटय� को करवाती ह�, िसलाई, 

बुनाई / बेट� को �य� नह� देती �ान, इ�ज़त 

कर� बने इ�सान

��ी को िसफ� खाना नह� चािहए। जीने क� 

िलए उसक� सबसे �यादा ज़�रत भरी खुराक 

ह� मान स�मान और �यार। इस बात को 

�मािणत करती लेिखका क� अगली किवता 

'दरवाज़ा' ह-�  खटखटाया ब�त दरवाज़ा उसने 

भूखी �यासी थी �यार क� वह 

यह पं��याँ अ�दर से झंझोड़ देती ह�। 

लेिखका ने ब�बी समाज क� हर पहलू को 

छ�आ ह�- 

एपै�स, नॉथ� क�रोलाइना म� रहने वाले 

चरनजीत लाल क� किवताएँ �ेम क� िविभ� 

�प� को सुंदरता से पाठक� क� सामने �ेम क� 

िवशु� �प म� सजाती ह�। सजाना श�द बरबस 

ही आ जाता ह�। जब हम इन किवता� क� 

भाव� को महसूस करते ह�। ऐसी किवताएँ 

पाठक� क� िलए एक ऐसा �मानी माहौल को 

बनाती ह�, जहाँ �ेम देह से पर� आ�मा क� िमलन 

क� बात करता ह�। उसका �ेम इ�तज़ार करता 

ह�। वह �ेमी से क�छ भी चाहता नह� ह�,वह बस 

समय क� साथ अपने भाव� को अपने म� समेट� 

�ए ह�। 

इन किवता� म� �ेम को पाने क� लालसा 

नह� ब��क �ेम क� समीप रहने क� चाह ह�। जो 

�ेम क� पिव� भाव को हमारी आँख� क� सामने 

ला देती ह�। 

क�री, नॉथ� क�रोलाइना क� अमृत वाधवा ने 

जीवन क� दाश�िनकता को करीब से अनुभव 

करक�, अपनी िचंता को श�द� म� बाधँ कर 

पाठक� क� सामने एक ��न छोड़ा ह�। '�या म� 

सच म� जीत गया' किवता म� यु� क� बाद क� 

घटना का मािम�क िच�ण िकया ह�। �या यु� 

ही हल ह�? इस ��न को पाठक� क� सामने 

सजीवता से िचि�त करने म� अमृत जी पूरी 

तरह सफल रह� ह�। 'माँ धरती से �य� छल कर�' 

और 'गंगा और जीवन' किवता� म� �क�ित 

क� �ित हमार� बदलते िवचार� को िचि�त करने 

म� लेखक ने जो पं��याँ िलखी ह�, वे पाठक� 

को भावुक कर देती ह�- माँ से बढ़कर धरती ह�, 

इससे न कर� कोई इनकार / लेिकन ह� मानव, 

�य� ना कर� इसका तू स�कार

बदलते समय म� िवकास क� नाम पर जो 

हम �क�ित को नुकसान प�च� ा रह� ह�, यह 

पं��याँ उनपर एक कटा� ह�। 

सं�ह �पी बिगया म� श�द� से सजे फ�ल� 

म� अगला नाम ह� एपै�स,नॉथ� क�रोलाइना म� 

रहने वाल� ममता �यागी जी का। ��ी क� 

िविभ� मनोभाव� को �दिश�त करत� वे एक 

��ी बनकर, माँ बनकर अपने दािय�व� को 

पूरा करने क� बाद जब हथेिलय� को टटोलती 

ह� तो सब खाली ह�। बचा ह� तो बस इ�तज़ार। 

जो शायद अब हमेशा क� िलए उसका ह�। िफर 

भी वह आस क� पंछी को उड़ने नह� देती। उसे 

भरोसा ह� िक वह कल ज़�र आएगा। िजस 

कल म� वह िकसी �र�ते क� मोहताज नह� 

ब��क वह स�पूण� ��ी ह�। 'मेरी चाहत' म� एक 

माँ क� बेबसी ह�, तो 'िबखराव' म� एक ��ी क� 

चाहत, 'लौट आना' म� एक आस जगाए 

�ेिमका इ�तज़ार कर रही ह� �ेमी का। 

डरहम, नॉथ� क�रोलाइना क� उषा देव क� 

किवताएँ आपको जीवन क� एक अलग िदशा 

म� ले जाती ह�। �ी राम क� �ित उनक� भाव� को 

देखकर पाठक �वयं ही उन पल� को जीने 

लगता ह�,जब �ी राम वनवास म� गए। मा� 

यही से लेिखका पाठक� को अपने साथ िसफ़� 

बाँधती ही नह� ब��क ले जाती ह� �ेम क� उस 

शा�त �प म� जब वह �ेम को मा� दो लोग� 

क� बीच क� सा���य तक नह� देखती। उनक� 

नज़र� म� वह भी �ेम ह�, जब बेटी अपने माता-

िपता का सहारा बन�। और बेटी को पाने का 

सुख जब माता-िपता अनुभव कर�। उन पल� 

को सफलता से भावुक �ण बनाकर लेिखका 

पाठक� को अपना बना लेती ह�। 

रॉले, नॉथ� क�रोलाइना म� रहने वाल� िबंदु 

िसंह क� किवताएँ िदखने म� ह�क�-फ��क� 

लगती ह�। पर गहर� मनोभाव� को समेट� �ए ह�। 

लाइक और िडसलाइक एवं क�िक�ग शुिक�ग 

और िज़ंदगी किवता� म� करारा तंज ह� आज 

क� जीवन पर, िजस म� फ�सबुक एवं अ�य 

सोशल नेटविक�ग साइड पर हम िकतने िनभ�र 

हो गए ह�। क�िक�ग–शुिक�ग म� जीवन को 

अिदित िसंह भदौ�रया

सािहल, िसि�िवनायक टॉवर, �लैट नं. 

404, �लॉक- ए,  बंगाली चौराहा, मयंक 

वाटर पाक� क� पास, िबछोली मरदाना, 

इ�दौर, म� 452016 

मोबाइल- 8959361111
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क�लाश मंडलेकर

15-16, क��णपुरम कॉलोनी, जेल रोड, 

िसिवल लाइ�स  माता चौक 

खंडवा म. �. 450001  

मोबाइल- 9425085085, 9425086855

ईमेल- kailashmandlekar@gmail.com

पु�तक समी�ा

(सा�ा�कार सं�ह)

सफ़ह पर आवाज़
समी�क : क�लाश मंडलेकर

लेखक : िवनय उपा�याय

�काशक : आईसे�ट प��लक�शन, 

भोपाल

'सफ़ह पर आवाज़' कला समी�क तथा �यात उ�ोषक िवनय उपा�याय �ारा िलए गए 

सा�ा�कार� का सं�ह ह�। इस क�ित म� �यातनाम रचनाकार� एवं कलािवद� क� लगभग चालीस 

सा�ा�कार ह� जो मु�तिलफ़ समय� तथा अवसर� पर िलए गए ह�। इन सा�ा�कार� म� एक तरह 

क� बेतक�ुफ़� भी ह�, ��नाक�लता भी और औ�सु�य भी। दरअसल ये �टीन इ�टर�यूज़ नह� ह� 

इनम� गहरी िज�ासा ह�। अपने समय क� कला, संगीत, र�गमंच जैसी िविभ� िवधा� क� नेप�य 

को अनावृ� करने क� कोिशश भी।

सािह�य, कला और मीिडया क� �े� म� िवनय उपा�याय एक जाना-पहचाना नाम ह�। उ�ह�ने 

नईदुिनया और दैिनक भा�कर जैसे नामचीन अख़बार� से अपने प�का�रता क� क�� रयर क� 

शु�आत क� और एक ल�बे व� तक सां�क�ितक प�का�रता जैसे नवाचार पर गंभीरता पूव�क 

काम िकया। वे आकाशवाणी तथा दूरदश�न क� िलए वृ� िच� तथा पटकथा लेखन से भी जुड़� रह� 

ह�। अनेक सरकारी और ग़ैर सरकारी आयोजन� म� भी उ�ोषक क� तौर पर आमंि�त िकये जाते 

ह�। िवनय उपा�याय क� पास 'कला समय' तथा 'र�ग संवाद' जैसी बड़ी पि�का� क� स�पादन 

का भी तवील �नर ह�। वत�मान म� वे ट�गोर िव� कला एवं सं�क�ित क�� भोपाल क� िनदेशक ह�। 

व�तुतः कला और सं�क�ित क� �े� म� काम करने क� उनक� सुदीघ� अनुभव को ही इन 

सा�ा�कार� क� सा�य क� �प म� देखा जा सकता ह�। अपने कलेवर और अंतव��तु क� नज़�रये से 

भी इनक� �ामािणकता असंिद�ध ह�।

�यान देने क� बात ये ह� िक िह�दी क� आधुिनक ग� िवधा� म� सा�ा�कार को आलोचना ने 

कभी भी िवमश� क� क�� म� �थान नह� िदया। इसक� बजाए ग� क� अ�य समकालीन िवधा� 

जैसे डायरी �रपोता�ज सं�मरण अथवा आ�मकथा अिद पर िफर भी चचा�एँ होती रही ह�। जबिक 

सािह�य अथवा रचनाधिम�ता को और अिधक �ामािणक, �ा� और िव�सनीय बनाने म� 

सा�ा�कार� क� मह�वपूण� भूिमका रही ह�। कथाकार राजे�� यादव �ारा �सी सािह�यकार 

अ�तोन चेखव एवं सेठ गोिव�द दास �ारा िलया गया आचाय� रजनीश का इ�टर�यू आज भी 

सािह�य क� अमू�य धरोहर ह�। बहरहाल आलोचना क� इस एकांगी ��� क� बावजूद अपनी 

लोकि�यता क� बल पर सा�ा�कार एक ब�पिठत अथवा ब��ुत िवधा क� �प म� सव�मा�य ह�। 

िवनय उपा�याय क� क�ित 'सफ़ह पर आवाज़' क� भूिमका किव कथाकार तथा स�पादक 

डॉ. संतोष चौबे ने िलखी ह�। पु�तक क� ल�बी भूिमका म� चौबे ने सज�ना क� उ�स, �योजन तथा 

कला� क� अंतरानुशासन क� गंभीर मीमांसा करते �ए सा�ा�कार क� �िविध तथा 

सा�ा�कारकता� क� अंत���� का िव�तार से खुलासा िकया ह�। उ�ह�ने इन सा�ा�कार� क� माफ़�त 

रचनाकार� क� या�ा और सरोकार� का िव�तृत िववेचन िकया ह�। सृजन क� अंतया��ा क� 

प�र�े�य को लेकर एक �थान पर वे कहते ह�- "इन सा�ा�कार� से गुज़रते �ए म� अपने क�छ 

िन�कष� तक प��चता �� िक कला म� ऊ�चाई �ा� करना असल म� गहराई �ा� करना ह�। 

भूिमका क� बतौर ही िलखे गए अपने संि�� आलेख म� प�कार अजय बोिकल भी अमूमन इ�ह� 

िन�कष� पर ठहरते ह�। बोिकल का मानना ह� िक िकसी भी सा�ा�कार क� साथ�कता तभी ह� जब 

वह हम� कलाकार या सािह�यकार क� मम� तक ले जाए तथा उस स�य को उ�ािटत करने पर 

िववश कर दे जो कई बार अनजाने रह जाता ह�। उ�ेखनीय ह� क� 'सफ़ह पर आवाज़' ऐसी कई 

िज�ासा� अथवा ��नाक�लता� क� िशना�त करती ह�। िवनय उपा�याय कहते ह� िक ये 

तारीख़� म� लौटती और समय को पुकारती आवाज़� ह�। 

यह िकताब लगभग तीन सौ साठ भर�-पूर� पृ�� म� िव�तृत ह�। उ�ेखनीय ह� िक पेपरबैक 

सं�करण�, शाट� �टोरीज़ और ह�डी िकताब� क� दौर म� यह अपे�ाक�त �हद ��थ ह�। लेिकन 

पाठ-सुख का �यान रखते �ए लेखक ने इन भ�ट वाता�� को िवधा वार �म देकर कितपय उप 

शीष�क� म� िवभािजत कर िदया ह�। इन सा�ा�कार� को पढ़कर लेखक क� अंत����, शोध तथा 

अ�ययन का पता चलता ह�। र�गमंच, गायन, पे��ट��स तथा समकालीन लेखन म� �योग धिम�ता, 

क�पनाशीलता एवं िश�प इ�यािद को लेकर िकये गए ��न� से हम� अपने समय क� कला और 

मसाल� से जोड़कर एक अलग �प बाँधा गया 

ह�। करीने से एवं सहजता से किठन बात� को 

पाठक� क� सामने रखने म� लेिखका सफल रही 

ह�। 

का�य सागर म� अगली लहर क�री,नॉथ� 

क�रोलाइना म� रहने वाले गीता कौिशक 'रतन' 

क� किवता� क� ह�। मानवता क� �ित िचंता 

तो जताती ह� पर आगे आने वाले समय क� िलए 

आगाह भी कराती ह�। कोरोना जैसी महामारी 

क� आने क� बाद अपने आपको एक नई सोच 

से जोड़ने को कहती ह�। व� क� मार म� वह 

बलवान समय क� गाथा कहती ह�। उनक� 

किवता� म� भावना� का एक अलग बहाव 

ह�,जो पाठक� को सीखने और सोचने दोन� 

िदशा� क� ओर ले जाता ह�। 

मो�र���वल, नॉथ� क�रोलाइना म� रहने वाल� 

अिदित मजूमदार क� किवताएँ जीवन क� कट� 

अनुभव� से प�रचय कराती ह�। भूख से लाचार 

एक लड़क� क� मा�यम से जब उसक� जीवन 

को देख� तो आँख� गीली हो जाती ह�-

िपता बड़ा प�रवार उसक� क�धे पर लाद / 

चले गए उस लोक / जहाँ जाने क� िलए माँ 

तरसती ह� हर रोज़

इन पं��य� को पढ़कर उस लड़क� क� 

साथ एक जुड़ाव सा महसूस होने लगता ह�। 

उसक� सार� दुख� को दूर करने को मन करता 

ह�। पाठक� को अपनी ओर ख�चती अिदित जी 

क� कलम से जब हम िवजेता पढ़ते ह � तो 

दुिनयावी समाज म� पु�ष क� होने का अथ� हम� 

समझ म� आता ह�। िपता, पित क� �प म� वह 

आपको सुर�ा देता ह�। यह उसक� जाने क� 

बाद आपको अिधक अनुभव होता ह�। हर 

पं�� म� समाज का मािम�क िच�ण िलए 

अिदित जी क� किवताएँ बेहतरीन लग�। 

क�री, नॉथ� क�रोलाइना म� रहने वाले सुर��� 

मोहन कौिशक 'िनम�ही' क� किवताएँ किव 

क� उदासीन �प को �यादा बाहर ला� ह�। 

इनक� रचना� म� एक तलाश ह�,जो पाठक� 

को जीवन म� आने वाली उ�मीद का इ�तज़ार 

कराती ह�। पाठक इनक� क�छ न�म� से �द 

को जोड़ पाएँगे। 

डरहम, नॉथ� क�रोलाइना क� मीरा गोयल 

क� रचना� म� जीवंतता िदखाई देती ह�। वह 

आ��त कराना चाहती ह� िक यिद आप ��ी 

ह� तो आप पूण� ह�। आपको क�छ और तलाशने 

क� कोई ज़�रत नह�। मेरा जीवन, भावना, 

न�क-झ�क, अिभमानी �ीत, शतर�ज, चुनौती 

इन रचना� म� कविय�ी क� कलम म� 

आपको िविवधता क� दश�न ह�गे। वह� पुनज��म 

क� साध म� वह पाठक को आ��त करती ह�। 

कविय�ी क� जीवन म� नकारा�मकता का कोई 

�थान नह� ह�। वह िफर से मानव जीवन को 

जीने क� िलए उ�सािहत ह�। इनक� रचना� को 

पढ़कर पाठक सकारा�मक हो जाएँगे और 

एक भीन�–भीन� सी मु�क�राहट पाठक अपने 

होठ� पर महसूस कर�गे। विनता क� मा�यम से 

��ी होने का जो मू�य किवय�ी ने बताया ह�, 

उसको पढ़कर अपने ��ी होने पर अिभमान हो 

जाएगा। बेहद सु�दर एवं मन को मोह लेने 

वाले श�द� से सजी विनता िदल को छ� लेगी। 

सं�ह क� अंितम किव को पढ़कर अनुभव 

�आ िक भाव, भाषा क� मोहताज नह� होते। 

चैपल िहल,  नॉथ� क�रोलाइन क� जॉन 

का�डवेल ने िह�दी म� अपनी रचना� को 

ब�त सु�दरता से पाठक� क� सामने रखा ह�। 

जीवन क� दाश�िनकता को �द म� समेट� 

उनक� रचनाएँ बरबस ही पाठक� को अपनी 

ओर आकिष�त करती ह�। अनचुना रा�ता, एक 

बफ�ली शाम,  मधुम�खी का गीत इन 

रचना� म� संक�ता�मक तरीक� से भाव� क� 

अिभ�य�� क� गई ह�। 

अंत म� म� यह कहना चाहती �� िक 

किवताएँ संगीत क� तरह होती ह�, जो आपक� 

भीतर कई तर�ग� को उ�प� करती ह�। आपक� 

जीवन क� कई अछ�ते पहलू आपको दूसर� क� 

कलम क� मा�यम से सजे िमलते ह�। यह सं�ह 

मािम�क, भावना�मक एवं सांक�ितक भाषा क� 

मा�यम से पाठक� क� मन को छ� लेगा। इस 

सं�ह को पाठक� क� सम� लाने क� िलए इस 

सं�ह क� संपादक सुधा ओम ढ�गरा बधाई क� 

पा� ह�। गहर� सागर म� से अनमोल मोितय� को 

�ँढ़कर एक माला को िपरोना सराहनीय काम 

ह�। िविभ� भाव� और िवधा� को समेट� यह 

सं�ह पाठक� को अपनी और आकिष�त 

कर�गा। 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2022

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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पु�तक समी�ा

(सा�ा�कार सं�ह)

सफ़ह पर आवाज़
समी�क : क�लाश मंडलेकर

लेखक : िवनय उपा�याय

�काशक : आईसे�ट प��लक�शन, 

भोपाल

'सफ़ह पर आवाज़' कला समी�क तथा �यात उ�ोषक िवनय उपा�याय �ारा िलए गए 

सा�ा�कार� का सं�ह ह�। इस क�ित म� �यातनाम रचनाकार� एवं कलािवद� क� लगभग चालीस 

सा�ा�कार ह� जो मु�तिलफ़ समय� तथा अवसर� पर िलए गए ह�। इन सा�ा�कार� म� एक तरह 

क� बेतक�ुफ़� भी ह�, ��नाक�लता भी और औ�सु�य भी। दरअसल ये �टीन इ�टर�यूज़ नह� ह� 

इनम� गहरी िज�ासा ह�। अपने समय क� कला, संगीत, र�गमंच जैसी िविभ� िवधा� क� नेप�य 

को अनावृ� करने क� कोिशश भी।

सािह�य, कला और मीिडया क� �े� म� िवनय उपा�याय एक जाना-पहचाना नाम ह�। उ�ह�ने 

नईदुिनया और दैिनक भा�कर जैसे नामचीन अख़बार� से अपने प�का�रता क� क�� रयर क� 

शु�आत क� और एक ल�बे व� तक सां�क�ितक प�का�रता जैसे नवाचार पर गंभीरता पूव�क 

काम िकया। वे आकाशवाणी तथा दूरदश�न क� िलए वृ� िच� तथा पटकथा लेखन से भी जुड़� रह� 

ह�। अनेक सरकारी और ग़ैर सरकारी आयोजन� म� भी उ�ोषक क� तौर पर आमंि�त िकये जाते 

ह�। िवनय उपा�याय क� पास 'कला समय' तथा 'र�ग संवाद' जैसी बड़ी पि�का� क� स�पादन 

का भी तवील �नर ह�। वत�मान म� वे ट�गोर िव� कला एवं सं�क�ित क�� भोपाल क� िनदेशक ह�। 

व�तुतः कला और सं�क�ित क� �े� म� काम करने क� उनक� सुदीघ� अनुभव को ही इन 

सा�ा�कार� क� सा�य क� �प म� देखा जा सकता ह�। अपने कलेवर और अंतव��तु क� नज़�रये से 

भी इनक� �ामािणकता असंिद�ध ह�।

�यान देने क� बात ये ह� िक िह�दी क� आधुिनक ग� िवधा� म� सा�ा�कार को आलोचना ने 

कभी भी िवमश� क� क�� म� �थान नह� िदया। इसक� बजाए ग� क� अ�य समकालीन िवधा� 

जैसे डायरी �रपोता�ज सं�मरण अथवा आ�मकथा अिद पर िफर भी चचा�एँ होती रही ह�। जबिक 

सािह�य अथवा रचनाधिम�ता को और अिधक �ामािणक, �ा� और िव�सनीय बनाने म� 

सा�ा�कार� क� मह�वपूण� भूिमका रही ह�। कथाकार राजे�� यादव �ारा �सी सािह�यकार 

अ�तोन चेखव एवं सेठ गोिव�द दास �ारा िलया गया आचाय� रजनीश का इ�टर�यू आज भी 

सािह�य क� अमू�य धरोहर ह�। बहरहाल आलोचना क� इस एकांगी ��� क� बावजूद अपनी 

लोकि�यता क� बल पर सा�ा�कार एक ब�पिठत अथवा ब��ुत िवधा क� �प म� सव�मा�य ह�। 

िवनय उपा�याय क� क�ित 'सफ़ह पर आवाज़' क� भूिमका किव कथाकार तथा स�पादक 

डॉ. संतोष चौबे ने िलखी ह�। पु�तक क� ल�बी भूिमका म� चौबे ने सज�ना क� उ�स, �योजन तथा 

कला� क� अंतरानुशासन क� गंभीर मीमांसा करते �ए सा�ा�कार क� �िविध तथा 

सा�ा�कारकता� क� अंत���� का िव�तार से खुलासा िकया ह�। उ�ह�ने इन सा�ा�कार� क� माफ़�त 

रचनाकार� क� या�ा और सरोकार� का िव�तृत िववेचन िकया ह�। सृजन क� अंतया��ा क� 

प�र�े�य को लेकर एक �थान पर वे कहते ह�- "इन सा�ा�कार� से गुज़रते �ए म� अपने क�छ 

िन�कष� तक प��चता �� िक कला म� ऊ�चाई �ा� करना असल म� गहराई �ा� करना ह�। 

भूिमका क� बतौर ही िलखे गए अपने संि�� आलेख म� प�कार अजय बोिकल भी अमूमन इ�ह� 

िन�कष� पर ठहरते ह�। बोिकल का मानना ह� िक िकसी भी सा�ा�कार क� साथ�कता तभी ह� जब 

वह हम� कलाकार या सािह�यकार क� मम� तक ले जाए तथा उस स�य को उ�ािटत करने पर 

िववश कर दे जो कई बार अनजाने रह जाता ह�। उ�ेखनीय ह� क� 'सफ़ह पर आवाज़' ऐसी कई 

िज�ासा� अथवा ��नाक�लता� क� िशना�त करती ह�। िवनय उपा�याय कहते ह� िक ये 

तारीख़� म� लौटती और समय को पुकारती आवाज़� ह�। 

यह िकताब लगभग तीन सौ साठ भर�-पूर� पृ�� म� िव�तृत ह�। उ�ेखनीय ह� िक पेपरबैक 

सं�करण�, शाट� �टोरीज़ और ह�डी िकताब� क� दौर म� यह अपे�ाक�त �हद ��थ ह�। लेिकन 

पाठ-सुख का �यान रखते �ए लेखक ने इन भ�ट वाता�� को िवधा वार �म देकर कितपय उप 

शीष�क� म� िवभािजत कर िदया ह�। इन सा�ा�कार� को पढ़कर लेखक क� अंत����, शोध तथा 

अ�ययन का पता चलता ह�। र�गमंच, गायन, पे��ट��स तथा समकालीन लेखन म� �योग धिम�ता, 

क�पनाशीलता एवं िश�प इ�यािद को लेकर िकये गए ��न� से हम� अपने समय क� कला और 

मसाल� से जोड़कर एक अलग �प बाँधा गया 

ह�। करीने से एवं सहजता से किठन बात� को 

पाठक� क� सामने रखने म� लेिखका सफल रही 

ह�। 

का�य सागर म� अगली लहर क�री,नॉथ� 

क�रोलाइना म� रहने वाले गीता कौिशक 'रतन' 

क� किवता� क� ह�। मानवता क� �ित िचंता 

तो जताती ह� पर आगे आने वाले समय क� िलए 

आगाह भी कराती ह�। कोरोना जैसी महामारी 

क� आने क� बाद अपने आपको एक नई सोच 

से जोड़ने को कहती ह�। व� क� मार म� वह 

बलवान समय क� गाथा कहती ह�। उनक� 

किवता� म� भावना� का एक अलग बहाव 

ह�,जो पाठक� को सीखने और सोचने दोन� 

िदशा� क� ओर ले जाता ह�। 

मो�र���वल, नॉथ� क�रोलाइना म� रहने वाल� 

अिदित मजूमदार क� किवताएँ जीवन क� कट� 

अनुभव� से प�रचय कराती ह�। भूख से लाचार 

एक लड़क� क� मा�यम से जब उसक� जीवन 

को देख� तो आँख� गीली हो जाती ह�-

िपता बड़ा प�रवार उसक� क�धे पर लाद / 

चले गए उस लोक / जहाँ जाने क� िलए माँ 

तरसती ह� हर रोज़

इन पं��य� को पढ़कर उस लड़क� क� 

साथ एक जुड़ाव सा महसूस होने लगता ह�। 

उसक� सार� दुख� को दूर करने को मन करता 

ह�। पाठक� को अपनी ओर ख�चती अिदित जी 

क� कलम से जब हम िवजेता पढ़ते ह � तो 

दुिनयावी समाज म� पु�ष क� होने का अथ� हम� 

समझ म� आता ह�। िपता, पित क� �प म� वह 

आपको सुर�ा देता ह�। यह उसक� जाने क� 

बाद आपको अिधक अनुभव होता ह�। हर 

पं�� म� समाज का मािम�क िच�ण िलए 

अिदित जी क� किवताएँ बेहतरीन लग�। 

क�री, नॉथ� क�रोलाइना म� रहने वाले सुर��� 

मोहन कौिशक 'िनम�ही' क� किवताएँ किव 

क� उदासीन �प को �यादा बाहर ला� ह�। 

इनक� रचना� म� एक तलाश ह�,जो पाठक� 

को जीवन म� आने वाली उ�मीद का इ�तज़ार 

कराती ह�। पाठक इनक� क�छ न�म� से �द 

को जोड़ पाएँगे। 

डरहम, नॉथ� क�रोलाइना क� मीरा गोयल 

क� रचना� म� जीवंतता िदखाई देती ह�। वह 

आ��त कराना चाहती ह� िक यिद आप ��ी 

ह� तो आप पूण� ह�। आपको क�छ और तलाशने 

क� कोई ज़�रत नह�। मेरा जीवन, भावना, 

न�क-झ�क, अिभमानी �ीत, शतर�ज, चुनौती 

इन रचना� म� कविय�ी क� कलम म� 

आपको िविवधता क� दश�न ह�गे। वह� पुनज��म 

क� साध म� वह पाठक को आ��त करती ह�। 

कविय�ी क� जीवन म� नकारा�मकता का कोई 

�थान नह� ह�। वह िफर से मानव जीवन को 

जीने क� िलए उ�सािहत ह�। इनक� रचना� को 

पढ़कर पाठक सकारा�मक हो जाएँगे और 

एक भीन�–भीन� सी मु�क�राहट पाठक अपने 

होठ� पर महसूस कर�गे। विनता क� मा�यम से 

��ी होने का जो मू�य किवय�ी ने बताया ह�, 

उसको पढ़कर अपने ��ी होने पर अिभमान हो 

जाएगा। बेहद सु�दर एवं मन को मोह लेने 

वाले श�द� से सजी विनता िदल को छ� लेगी। 

सं�ह क� अंितम किव को पढ़कर अनुभव 

�आ िक भाव, भाषा क� मोहताज नह� होते। 

चैपल िहल,  नॉथ� क�रोलाइन क� जॉन 

का�डवेल ने िह�दी म� अपनी रचना� को 

ब�त सु�दरता से पाठक� क� सामने रखा ह�। 

जीवन क� दाश�िनकता को �द म� समेट� 

उनक� रचनाएँ बरबस ही पाठक� को अपनी 

ओर आकिष�त करती ह�। अनचुना रा�ता, एक 

बफ�ली शाम,  मधुम�खी का गीत इन 

रचना� म� संक�ता�मक तरीक� से भाव� क� 

अिभ�य�� क� गई ह�। 

अंत म� म� यह कहना चाहती �� िक 

किवताएँ संगीत क� तरह होती ह�, जो आपक� 

भीतर कई तर�ग� को उ�प� करती ह�। आपक� 

जीवन क� कई अछ�ते पहलू आपको दूसर� क� 

कलम क� मा�यम से सजे िमलते ह�। यह सं�ह 

मािम�क, भावना�मक एवं सांक�ितक भाषा क� 

मा�यम से पाठक� क� मन को छ� लेगा। इस 

सं�ह को पाठक� क� सम� लाने क� िलए इस 

सं�ह क� संपादक सुधा ओम ढ�गरा बधाई क� 

पा� ह�। गहर� सागर म� से अनमोल मोितय� को 

�ँढ़कर एक माला को िपरोना सराहनीय काम 

ह�। िविभ� भाव� और िवधा� को समेट� यह 

सं�ह पाठक� को अपनी और आकिष�त 

कर�गा। 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2022

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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सज�ना को समझने तथा आकलन करने क� 

��� िमलती ह�। िनसंदेह यहाँ िवनय उपा�याय 

ने साहस क� साथ उन सवाल� को भी उठाया ह� 

जो रचनाकार क� िवचार ��� और �वाय�ता 

से जुड़� ह� और बाज दफ� िजनसे टकराने से 

लोग बचते ह�। जैसे एक �थान पर वे अली 

सरदार जाफरी से सर�वती वंदना िवषयक 

��न करते ह� या जावेद अ�तर से िनतांत िनजी 

सवाल पूछते ह� िक उ�ह�ने अपने ससुर क�फ� 

आज़मी पर तो िलखा लेिकन अपने िपता जाँ 

िनसार अ�तर पर क�छ नह� िलखा। 

समकालीन प�का�रता िवषयक पूछ� गए 

सवाल पर ��यात सािह�यकार अशोक 

वाजपेयी ने वत�मान प�का�रता क� गैर 

ि़ज�मेदाराना रवैये पर �ोभ �गट िकया ह�। 

जबिक गु�-िश�य पर�परा पर लोक िच�तक 

डॉ. किपल ितवारी का सा�ा�कार वत�मान 

बाज़ारवाद क� बरअ�स पौरािणक और 

पार�प�रक मू�य� क� गहरी मीमांसा करता ह�। 

िव�र�ग और पु�तक या�ा जैसे नवाचार� को 

लेकर संतोष चौबे ब�त आशा��वत िदखाई 

देते ह�। िकशोरी अमोणकर क� सुर से आगे 

जाने क� अिभलाषा तथा नए िथयेटर को लेकर 

मश�र र�गकम� हबीब तनवीर क� िचंताएँ ग़ौर 

तलब ह�। 

पु�तक म� सं�िहत सा�ा�कार� को लेकर 

इ�टर�यूकार िकसी भी िक�म क� आ�ह� से 

मु� ह�। िजस गंभीरता क� साथ वे मंच क� 

जाने-माने किव नीरज से वाता�लाप करते ह� 

उसी सरलता और शाइ�तगी क� साथ नई 

किवता क� मकबूल रचनाकार मंगलेश 

डबराल से भी गु�तगू कर लेते ह�। िह�दी क� 

�िस� आलोचक �भाकर �ोि�य ने 

िवचारधारा� क� �ं� पर खुलकर बातचीत 

क� ह�। साथ ही लिलत िनब�ध क� उपे�ा को 

लेकर डॉ. प�रहार क� िचंताएँ वािजब ह�। 

सा�ा�कार� क� इस वृहद सं�ह म� नौशाद, 

सैयद ह�दर रजा, भ�ू �याम, िगरजादेवी, डॉ. 

�यामसु�दर दुबे तथा कथाकार िच�ा मु�ल 

क� उप��थित �यान आक�� करती ह�। भरोसा 

ह� िक सफ़ह क� आवाज़ दूर तक प��चेगी और 

अनेक �ित�विनय� म� लौट कर आयेगी।
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सं�ह क� 12 कहािनय� म� जीवन क� िविवधवण� �लंत छिवयाँ ह�। मानवीयता इन कथा� 

का मु�य �वर ह�। हादसा, म��ोव वन, उसका जाना, नैहर छ�टल जाए, िनव�सन, महा�मशान म� 

राग-िवराग, ब�द कोठरी का दरवाज़ा और चार आने क� खुशी जैसी कहािनय� म� आज का 

समाज बेहद मुखर ह�। 'िनव�सन' साहिसक कथा ह�, िजसम� पौरािणक पा� सीता िववश नह�, 

एक मज़बूत नारी का �ितिनिध�व करती ह�। राम, ल�मण क� अनुप��थित म� दशरथ का 

िप�डदान करने का सीता का फ�सला सही ह�। दशरथ उनक� िप�डदान को �वीकार भी करते ह� 

पर राम नह�। गया क� फ�गु नदी, गाय, क�तक� फ�ल आिद क� साथ नह� देने क� बावजूद इसम� 

िपतृस�ा पर गहन �हार �प� नज़र आता ह�। 'जैबो झ�रया लैबो सिड़या', कोयले से समृ� 

रा�य क� जलते शहर क� बहाने पलायन, रहवासी क� ग़रीबी, मजबूरी को �वर देती ह�। खुले 

कोयला खदान क� कारण अ��नपुंज बन गया ह� झ�रया। अब भी जल रहा ह�। उसी क� पृ�भूिम 

म� साथ�क कथा। 'मिनका का सच' ब�चिच�त डायन �था पर िलखी गई ह�। आज इ�क�सव� 

सदी म� भी डायन कहकर ��ी को �तािड़त िकया जाता ह�। यहाँ िवधवा ��ी बुरी, गंदी नज़र से 

बचने क� िलए �द को डायन �चा�रत करवा देती ह�। यह कथा �ामिणकता एवं थोड़ी और 

कसावट क� माँग करती ह�। �थम कहानी 'महा�मशान म� राग-िवराग' वाराणसी क� तट पर बैठी 

नाियका क� मनोजग� क� सैर कराती ह�। मो� �ा�� क� आस म� आते लोग� क� लंबी लाइन 

वैरा�य क� ओर ढक�लती ह�। क�मीर से पलायन करने क� बावजूद अपने �ेम से िवमुख नह� होती 

ह� नाियका। कहानी क� साथ आप इितहास, भूगोल क� सैर कर सकते ह�। वह भी पूरी सहजता क� 

साथ। 'हादसा' हर ओर, हर समय ��ी क� साथ होनेवाले हादस� क� याद िदलाती कथा ह�। 

पा�रवा�रक संबंध� से लेकर िपतृस�ा क� िवरोध पर र��म शमा� ने सुंदर शैली का जामा पहनाकर 

कथा� को परोसा ह�। सुख-दुख, �ेम, वैरा�य, पा�रवा�रक संबंध� से लेकर शोषण, यौन िह�सा, 

स�पि� म� बेटी क� उ�रािधकारी होने क� िविवध मौजूँ ��न इन कहािनय� म� उठाए गए ह�। िविवध 

कथाभूिम क� सामािजक ��न पाठक� क� मन को जैसे क�र�दते �ए प�रवत�न क� माँग करते ह�। 

�क�ित क� ज़�री उप��थित कहािनय� को रोचकता �दान करती ह�। एक तरफ �ेम राग तो दूसरी 

तरफ शोषण, यौन िह�सा, अंधिव�ास क� क�रीितयाँ...न जाने िकतने बंधन। लेिखका क� सजग 

��� सबका संधान करती ह�। क�छ�क �ूफ क� अशुि�याँ सुधारी जानी चािहए थ�। 
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अनीता र��म, 1सी, डी �लॉक, स�यभामा ��ड, डोर�डा, क�सई, राँची -834002, झारखंड 

मोबाइल- 9431701893, ईमेल- rashmianita25@gmail.com 

पु�तक समी�ा (कहानी सं�ह)

ब�द कोठरी का 

दरवाज़ा
समी�क : अिनता र��म

लेखक : र��म शमा�

�काशक : सेतु �काशन, िद�ी

पु�तक समी�ा

(िनबंध)

सामािजक अ�ययन 

नवचार  
समी�क : गोिव�द सेन

लेखक : �काश का�त

�काशक : एकल�य फाउ�ड�शन, 

भोपाल  

यह एक कट� स�य ह� िक िश�ा को लेकर तमाम बहस�, योजना�, काय��म� क� बावजूद 

सीखना आनंददायक नह� बन सका। पा��म, िकताब�, परी�ाएँ, मंथली ट��ट, पढ़ने क� तौर-

तरीक�, �क�ल और क�ा का वातावरण सब िमलकर सीखने को यातनादायक बनाते रह�। पहली 

क�ा म� दािखल ब�ा क�छ ही िदन� म� �क�ल से बचने लगता ह�। उसे �क�ल और िश�क 

डरावने लगने लगते ह�। उसक� चेहर� क� ह�सी और मन क� �शी ग़ायब हो जाती ह�। वह एक 

बुझा �आ ब�ा बनकर रह जाता ह�। सरकारी �क�ल इन बुझे �ए ब�� क� भ�डारगृह बनकर रह 

जाते ह�। आज भी कमोबेश यही ��थित ह�। �ाइवेट �क�ल इनसे ब�त अलग नह� ह�। वे सजे-सँवर� 

क़�लगाह ह� जहाँ ब�� क� संवेदना क� साथ-साथ उनक� िज�ासा और उ�साह भी क़�ल होते 

रहते ह�। 

इ�ह� हालात को बदलने क� िलए 'एकल�य' �क�ली िश�ा म� नवाचारी �योग� को लेकर 

आई थी। एकल�य ने �ायोिगक �प से तैयार क� गई पु�तक� क� िलए िश�क� को �िशि�त कर 

और ऐितहािसक �थल� क� या�ा करवाकर चयिनत शाला� म� ब�� क� सीखने-िसखाने क� 

�ि�या को सहज, सुगम और आनंदमयी बनाने क� कोिशश क� थी। यह सही माने म� बाल 

क����त िश�ा थी िजसने पार�प�रक जड़ता को तोड़ा था। 

एकल�य का सामािजक अ�ययन का काय��म म�य�देश शासन क� सौज�य से 1988 से 

लेकर 2000 तक होशंगाबाद, हरदा और देवास क� चुिन�दा आठ िमिडल �क�ल� म� चला। 

देवास िजले क� चयिनत �क�ल� म� एक �क�ल मानक��ड भी थी। �काश का�त इसी मानक��ड 

�क�ल म� पढ़ा रह� थे। 

��तुत पु�तक 'सामािजक अ�ययन नवाचार : ब�� क� साथ-साथ म�ने भी सीखा' �काश 

का�त क� उस दौर क� बतौर �ामीण िश�क क� अनुभव� का उपयोगी, �ेरक और जीवंत 

द�तावेज़ ह�। भूिमका क� �ार��भक पं��य� म� �काश का�त ने �प� िलखा ह� – '�क�ल� म� 

पढ़ाने क� िलए िकसी िवषय क� �ायोिगक तौर पर तैयार क� गई कोई पु�तक ब�� क� साथ-साथ 

िश�क क� िलए �द भी सीखने का क�सा �भावशाली मा�यम हो सकती ह� यह म�ने 'एकल�य' 

�ारा क�ा छह, सात और आठ क� िलए तैयार क� गई सामािजक अ�ययन क� पु�तक� से 

जाना।'

गोिव�द सेन 

राधारमण कालोनी, मनावर

454446, धार, म.�. 

मोबाइल- 989310439 

ईमेल- govindsen2011@gmail.com
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सज�ना को समझने तथा आकलन करने क� 

��� िमलती ह�। िनसंदेह यहाँ िवनय उपा�याय 

ने साहस क� साथ उन सवाल� को भी उठाया ह� 

जो रचनाकार क� िवचार ��� और �वाय�ता 

से जुड़� ह� और बाज दफ� िजनसे टकराने से 

लोग बचते ह�। जैसे एक �थान पर वे अली 

सरदार जाफरी से सर�वती वंदना िवषयक 

��न करते ह� या जावेद अ�तर से िनतांत िनजी 

सवाल पूछते ह� िक उ�ह�ने अपने ससुर क�फ� 

आज़मी पर तो िलखा लेिकन अपने िपता जाँ 

िनसार अ�तर पर क�छ नह� िलखा। 

समकालीन प�का�रता िवषयक पूछ� गए 

सवाल पर ��यात सािह�यकार अशोक 

वाजपेयी ने वत�मान प�का�रता क� गैर 

ि़ज�मेदाराना रवैये पर �ोभ �गट िकया ह�। 

जबिक गु�-िश�य पर�परा पर लोक िच�तक 

डॉ. किपल ितवारी का सा�ा�कार वत�मान 

बाज़ारवाद क� बरअ�स पौरािणक और 

पार�प�रक मू�य� क� गहरी मीमांसा करता ह�। 

िव�र�ग और पु�तक या�ा जैसे नवाचार� को 

लेकर संतोष चौबे ब�त आशा��वत िदखाई 

देते ह�। िकशोरी अमोणकर क� सुर से आगे 

जाने क� अिभलाषा तथा नए िथयेटर को लेकर 

मश�र र�गकम� हबीब तनवीर क� िचंताएँ ग़ौर 

तलब ह�। 

पु�तक म� सं�िहत सा�ा�कार� को लेकर 

इ�टर�यूकार िकसी भी िक�म क� आ�ह� से 

मु� ह�। िजस गंभीरता क� साथ वे मंच क� 

जाने-माने किव नीरज से वाता�लाप करते ह� 

उसी सरलता और शाइ�तगी क� साथ नई 

किवता क� मकबूल रचनाकार मंगलेश 

डबराल से भी गु�तगू कर लेते ह�। िह�दी क� 

�िस� आलोचक �भाकर �ोि�य ने 

िवचारधारा� क� �ं� पर खुलकर बातचीत 

क� ह�। साथ ही लिलत िनब�ध क� उपे�ा को 

लेकर डॉ. प�रहार क� िचंताएँ वािजब ह�। 

सा�ा�कार� क� इस वृहद सं�ह म� नौशाद, 

सैयद ह�दर रजा, भ�ू �याम, िगरजादेवी, डॉ. 

�यामसु�दर दुबे तथा कथाकार िच�ा मु�ल 

क� उप��थित �यान आक�� करती ह�। भरोसा 

ह� िक सफ़ह क� आवाज़ दूर तक प��चेगी और 

अनेक �ित�विनय� म� लौट कर आयेगी।
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सं�ह क� 12 कहािनय� म� जीवन क� िविवधवण� �लंत छिवयाँ ह�। मानवीयता इन कथा� 

का मु�य �वर ह�। हादसा, म��ोव वन, उसका जाना, नैहर छ�टल जाए, िनव�सन, महा�मशान म� 

राग-िवराग, ब�द कोठरी का दरवाज़ा और चार आने क� खुशी जैसी कहािनय� म� आज का 

समाज बेहद मुखर ह�। 'िनव�सन' साहिसक कथा ह�, िजसम� पौरािणक पा� सीता िववश नह�, 

एक मज़बूत नारी का �ितिनिध�व करती ह�। राम, ल�मण क� अनुप��थित म� दशरथ का 

िप�डदान करने का सीता का फ�सला सही ह�। दशरथ उनक� िप�डदान को �वीकार भी करते ह� 

पर राम नह�। गया क� फ�गु नदी, गाय, क�तक� फ�ल आिद क� साथ नह� देने क� बावजूद इसम� 

िपतृस�ा पर गहन �हार �प� नज़र आता ह�। 'जैबो झ�रया लैबो सिड़या', कोयले से समृ� 

रा�य क� जलते शहर क� बहाने पलायन, रहवासी क� ग़रीबी, मजबूरी को �वर देती ह�। खुले 

कोयला खदान क� कारण अ��नपुंज बन गया ह� झ�रया। अब भी जल रहा ह�। उसी क� पृ�भूिम 

म� साथ�क कथा। 'मिनका का सच' ब�चिच�त डायन �था पर िलखी गई ह�। आज इ�क�सव� 

सदी म� भी डायन कहकर ��ी को �तािड़त िकया जाता ह�। यहाँ िवधवा ��ी बुरी, गंदी नज़र से 

बचने क� िलए �द को डायन �चा�रत करवा देती ह�। यह कथा �ामिणकता एवं थोड़ी और 

कसावट क� माँग करती ह�। �थम कहानी 'महा�मशान म� राग-िवराग' वाराणसी क� तट पर बैठी 

नाियका क� मनोजग� क� सैर कराती ह�। मो� �ा�� क� आस म� आते लोग� क� लंबी लाइन 

वैरा�य क� ओर ढक�लती ह�। क�मीर से पलायन करने क� बावजूद अपने �ेम से िवमुख नह� होती 

ह� नाियका। कहानी क� साथ आप इितहास, भूगोल क� सैर कर सकते ह�। वह भी पूरी सहजता क� 

साथ। 'हादसा' हर ओर, हर समय ��ी क� साथ होनेवाले हादस� क� याद िदलाती कथा ह�। 

पा�रवा�रक संबंध� से लेकर िपतृस�ा क� िवरोध पर र��म शमा� ने सुंदर शैली का जामा पहनाकर 

कथा� को परोसा ह�। सुख-दुख, �ेम, वैरा�य, पा�रवा�रक संबंध� से लेकर शोषण, यौन िह�सा, 

स�पि� म� बेटी क� उ�रािधकारी होने क� िविवध मौजूँ ��न इन कहािनय� म� उठाए गए ह�। िविवध 

कथाभूिम क� सामािजक ��न पाठक� क� मन को जैसे क�र�दते �ए प�रवत�न क� माँग करते ह�। 

�क�ित क� ज़�री उप��थित कहािनय� को रोचकता �दान करती ह�। एक तरफ �ेम राग तो दूसरी 

तरफ शोषण, यौन िह�सा, अंधिव�ास क� क�रीितयाँ...न जाने िकतने बंधन। लेिखका क� सजग 

��� सबका संधान करती ह�। क�छ�क �ूफ क� अशुि�याँ सुधारी जानी चािहए थ�। 
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अनीता र��म, 1सी, डी �लॉक, स�यभामा ��ड, डोर�डा, क�सई, राँची -834002, झारखंड 

मोबाइल- 9431701893, ईमेल- rashmianita25@gmail.com 

पु�तक समी�ा (कहानी सं�ह)

ब�द कोठरी का 

दरवाज़ा
समी�क : अिनता र��म

लेखक : र��म शमा�

�काशक : सेतु �काशन, िद�ी

पु�तक समी�ा

(िनबंध)

सामािजक अ�ययन 

नवचार  
समी�क : गोिव�द सेन

लेखक : �काश का�त

�काशक : एकल�य फाउ�ड�शन, 

भोपाल  

यह एक कट� स�य ह� िक िश�ा को लेकर तमाम बहस�, योजना�, काय��म� क� बावजूद 

सीखना आनंददायक नह� बन सका। पा��म, िकताब�, परी�ाएँ, मंथली ट��ट, पढ़ने क� तौर-

तरीक�, �क�ल और क�ा का वातावरण सब िमलकर सीखने को यातनादायक बनाते रह�। पहली 

क�ा म� दािखल ब�ा क�छ ही िदन� म� �क�ल से बचने लगता ह�। उसे �क�ल और िश�क 

डरावने लगने लगते ह�। उसक� चेहर� क� ह�सी और मन क� �शी ग़ायब हो जाती ह�। वह एक 

बुझा �आ ब�ा बनकर रह जाता ह�। सरकारी �क�ल इन बुझे �ए ब�� क� भ�डारगृह बनकर रह 

जाते ह�। आज भी कमोबेश यही ��थित ह�। �ाइवेट �क�ल इनसे ब�त अलग नह� ह�। वे सजे-सँवर� 

क़�लगाह ह� जहाँ ब�� क� संवेदना क� साथ-साथ उनक� िज�ासा और उ�साह भी क़�ल होते 

रहते ह�। 

इ�ह� हालात को बदलने क� िलए 'एकल�य' �क�ली िश�ा म� नवाचारी �योग� को लेकर 

आई थी। एकल�य ने �ायोिगक �प से तैयार क� गई पु�तक� क� िलए िश�क� को �िशि�त कर 

और ऐितहािसक �थल� क� या�ा करवाकर चयिनत शाला� म� ब�� क� सीखने-िसखाने क� 

�ि�या को सहज, सुगम और आनंदमयी बनाने क� कोिशश क� थी। यह सही माने म� बाल 

क����त िश�ा थी िजसने पार�प�रक जड़ता को तोड़ा था। 

एकल�य का सामािजक अ�ययन का काय��म म�य�देश शासन क� सौज�य से 1988 से 

लेकर 2000 तक होशंगाबाद, हरदा और देवास क� चुिन�दा आठ िमिडल �क�ल� म� चला। 

देवास िजले क� चयिनत �क�ल� म� एक �क�ल मानक��ड भी थी। �काश का�त इसी मानक��ड 

�क�ल म� पढ़ा रह� थे। 

��तुत पु�तक 'सामािजक अ�ययन नवाचार : ब�� क� साथ-साथ म�ने भी सीखा' �काश 

का�त क� उस दौर क� बतौर �ामीण िश�क क� अनुभव� का उपयोगी, �ेरक और जीवंत 

द�तावेज़ ह�। भूिमका क� �ार��भक पं��य� म� �काश का�त ने �प� िलखा ह� – '�क�ल� म� 

पढ़ाने क� िलए िकसी िवषय क� �ायोिगक तौर पर तैयार क� गई कोई पु�तक ब�� क� साथ-साथ 

िश�क क� िलए �द भी सीखने का क�सा �भावशाली मा�यम हो सकती ह� यह म�ने 'एकल�य' 

�ारा क�ा छह, सात और आठ क� िलए तैयार क� गई सामािजक अ�ययन क� पु�तक� से 

जाना।'

गोिव�द सेन 

राधारमण कालोनी, मनावर

454446, धार, म.�. 

मोबाइल- 989310439 

ईमेल- govindsen2011@gmail.com
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पु�तक म� 19 साथ�क और रोचक शीष�क� 

क� ज�रए �काश का�त ने तफ़सील और 

िसलिसलेवार ढ�ग से अपने अनुभव� को दज� 

िकया ह�। इनसे गुज़रते �ए िश�ा क� वत�मान 

दशा और िदशा का भी अंदाज़ लगाया जा 

सकता ह�। एकल�य क� �ायोिगक �प से 

तैयार क� गई पु�तक� और �िश�ण� ने 

सीखने-िसखाने क� �िकया को ब�� क� िलए 

िकतना आनंददायक बनाया गया और िश�क 

क� मन को िकतना संतोष िदया, इस पु�तक से 

जाना जा सकता ह�। रट�त क� पुरानी जड़ 

पर�परा को तोड़कर गितिविधय� क� ज�रए 

िसखाना ब�� म� बुिनयादी समझ को पैदा 

करता ह�। यही नह� एक िश�क क� िलए भी 

यह गूँगे क� गुड़ क� समान एक आनंददायक 

अनुभूित होती ह�। 

एटलस सामािजक अ�ययन िश�ण क� 

अिनवाय� सहायक साम�ी ह�। लेिकन आमतौर 

पर सरकारी हो या िनजी �क�ल इस िवषय का 

पढ़ना-पढ़ाना इसक� िबना ही िनपटा िदया 

जाता ह�। �काश का�त ने जब एक िनजी 

�क�ल क� युवा िश�क� से पूछा िक वे पढ़ाने क� 

दौरान एटलस का उपयोग िकस तरह करते ह� 

तो वे दोन� ही च�क�। उ�ह�ने एटलस का नाम 

ही नह� सुना था तो उसक� उपयोग का सवाल 

ही नह� उठता। वे िश�क पो�ट �ेजुएट थे 

और हाई �क�ल म� तीन-चार साल� से भूगोल 

पढ़ा रह� थे। उ�ह� ��नो�र िलखवा कर 

इितहास-भूगोल पढ़ाया गया था और उसी 

तरीक� का उपयोग वे ब�� को पढ़ाने म� करते 

थे। जबिक �काश का�त अपनी क�ा म� 

आिख़र तक एटलस को एक ज़�री औजार 

क� तरह इ�तेमाल करते रह�। 

सामािजक अ�ययन िवषय क� िश�ण म� 

ब�� म� बुिनयादी समझ तब पैदा होगी जब 

उ�ह� न�श�, �लोब और एटलस क� ज�रए 

पढ़ाया जाए। ब�े इनका उपयोग कर�। इन 

सहायक सामि�य� को ब�� को उपल�ध 

कराया जाए और िश�क उनका माग�दश�न 

कर�। लेिकन क�ा म� अिधक ब�े अिधक ह� 

और िश�ण साम�ी कम हो तो िश�क क� 

सूझ-बूझ से सम�या का हल हो सकता ह�। 

�काश का�त ने न�श� क� कमी को देसी 

��िसंग प�ित से ब�� से पया�� सं�या म� 

न�शे बनवाए और ब�� से उन पर काम 

करवाया। यह उनका मौिलक िक�तु सफल 

तरीका था। �लोब क� कमी को ब�� को 

समूह� म� बारी-बारी से �लोब को देकर पूरा 

िकया गया। छठी क�ा म� ही पा�पु�तक क� 

साथ एटलस भी अिनवाय� कर िदया गया। इस 

एटलस का उपयोग आठव� तक तो होना ही 

था। इस तरह हर ब�े को �लोब और एटलस 

देखने, सीखने-समझने और धरती पर मौजूद 

महा�ीप�, महासागर�, पव�त�, निदय�, वन�, 

िविभ� देश� आिद क� ��थित को जानने का 

मौका िमल गया। उनका �ान पु�ता �आ। 

ब�� ने एटलस क� ज�रए न�श� को र�गना 

भी सीखा। इस तरह सीखना उनक� िलए 

बुिनयादी समझ बनाने म� ब�त सहायक था। 

बाद म� उनम� से क�छ ब�� ने उ� क�ा� म� 

भूगोल म� अ�छा �दश�न िकया। ब�े र�ग� का 

उपयोग मनचाह� िच� बनाने म� करने लगे। 

बाल पि�का 'चकमक' क� गितिविधय� म� 

भाग लेने लगे। मानक��ड क� एक ब�े इकबाल 

का बनाया मोर का िच� चकमक क� बीच क� 

दो पेज� पर छपा और चिच�त �आ। यह 

�काश का�त और उस ब�े क� िलए िकतना 

उ�साहवध�क रहा होगा, इसक� क�पना क� 

जा सकती ह�। 

इितहास पढ़ाने क� िलए ब�� से मानक��ड 

गाँव का इितहास तैयार करवाया गया। इसम� 

ब�� ने �ब सहभािगता क�। क�छ सवाल� को 

देकर यह काम करवाया गया। गाँव से 

संबंिधत आँकड़� इक�� िकए गए। क�छ 

सवाल ब�� ने �द भी बना िलए। मानक��ड 

का नाम मानक��ड �य� पड़ा ? गाँव म� हाट कब 

से लगने लगा ? गाँव म� िबजली कब आई ? 

गाँव म� पंचायत कब बनी ? जैसे ��न� क� 

जवाब तलाश करने म� ब�� ने काफ� मेहनत 

क�। इस तरह उनक� इितहास क� बुिनयादी 

समझ बन गई। उसम� उ�ह� आनंद भी आया। 

�द करक� सीखने का आनंद अलग ही होता 

ह�। 

नाग�रक शा�� क� पढ़ाई क� िलए भी 

ब�� को गाँव क� �ाम पंचायत क� मा�यम से 

िवधान सभा, लोकसभा से जोड़ा गया। 

पंचायत से संबंिधत काम� को समझने क� िलए 

गाँव क� सरपंच क� मदद ली गई। हाट, ट��स, 

ग़रीबी, खेती-िकसानी, रोज़गार, सामािजक 

सुधार आिद सभी पाठ� को पढ़ाने-समझाने क� 

िलए गाँव को औज़ार क� तरह इ�तेमाल िकया 

गया। संबंिधत पाठ� से ब�े सहज ही 

�यावहा�रक तौर पर जुड़ गए। 

िश�ण का काम इतना सहज नह� ह�, 

िजतना समझा जाता ह�। अमूत� अवधारणा� 

को समझाना किठन होता ह�। अ�ैल क� एक 

दोपहर को का�त जी का एक छा� डालाराम 

उनक� सामने उप��थत होता ह�। एक सवाल से 

वह पर�शान था। उसका सवाल था-'सर, इस 

पाठ म� िलखा ह� िक गौतम बु� का ज�म सन 

563 ई.प.ू  म� �आ और मृ�यु 483 ई.प.ू  म� ! 

िकसी भी �य�� क� मृ�यु िपछली तारीख म� 

क�से हो सकती ह�।' तब �काश का�त का 

जवाब था-'ऐसा इसिलए बेटा िक ईसा पूव� म� 

स� उ�ट� चलते ह�।'

यहाँ जवाब क� अपे�ा सवाल मह�वपूण� 

ह�। एक सड़क मज़दूर क� बेट� क� िदमाग़ म� यह 

सवाल उठना ही ख़ास बात ह�। वह यिद िबना 

समझे ही रट लेता तो उसम� तक� श�� पैदा ही 

नह� होती। ब�े क� िवचार �ि�या का शु� 

होना एक उपल��ध ह�। 

यह िकताब आ�ोपांत रोचक ह�। भाषा-

शैली म� एक सादगी, सहजता और �वाह ह�। 

कह� भी अित�र� �ान उड़�लने क� कोिशश 

नह� क� गई ह�। इससे सहज ही बाल 

मनोिव�ान क� आधार पर िश�ण क� 

गितिविधय� को अपनाने और िवकिसत करने 

क� इ�छा पैदा होती ह�। परो� �प से यह 

जानने का मौका भी िमलता ह� िक िश�क 

और ब�� क� बीच क�सा संबंध होना चािहए। 

िश�ा समाज क� मूलभूत आव�यकता ह�। 

इसिलए यह पु�तक िश�क ही नह�, पालक 

और उन सबक� िलए अ�यंत पठनीय ह� जो 

अपने ब�� क� िलए सहज और आनंददायक 

िश�ा चाहते ह�। जो चाहते ह� िक उनक� ब�� 

क� िलए िश�ा यातनादायक न हो। उनका 

ब�ा ह�सते �ए �क�ल जाए और ह�सते �ए ही 

लौट�। 
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पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

बुि�जीवी स�मेलन 
समी�क : गोिव�द सेन 

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001 

“लोग कहते ह� िक समय ब�त बदल गया ह� अब कोई िकसी का स�मान ही नह� करता, 

मगर यह सच नह� ह�, लोग अपने ही चार� तरफ नह� देखते िक िकतने स�मान हो रह� ह�। 

संतेलाल, भंतेलाल का स�मान कर रहा ह�, तो भंतेलाल, संतेलाल का स�मान कर रहा ह�।" 

पंकज सुबीर क� �यं�य सं�ह 'बु��दजीवी स�मेलन' क� पहली �यं�य रचना 'स�मािनत होते 

बाल-बाल बचना' क� ये �ार�िभक पं��याँ ह�। �यं�य म� स�मान लोलुपता और स�मान-�बंधन 

करने वाली एज�िसय� पर गहरा तंज ह�। यह या सं�ह म� आगे क� कोई भी �यं�य रचना हो, पाठक 

िकसी क� एक भी पं�� '��कप' करना पसंद नह� कर�गा।

समकालीन समय अनेक िवसंगितय� से भरा ह�। यह समय �यं�य रचना क� िलए खाद-पानी 

का काम करता ह�। सामािजक, राजनैितक हो या िनतांत �य��गत जीवन, अनेक िवसंगितय�, 

िवड�बना�, िव�ूपता� और पाखंड� से भरा ह�। ब�मुखी �ितभा क� धनी पंकज सुबीर ने इन 

सब पर ब�बी �हार िकया ह�। शायद ही कोई िवषय छ�टा हो िजस पर पंकज क� व���� न 

पड़ी हो। इन �यं�य रचना� म� कमाल का चुटीलापन ह�। चूँिक पंकज सुबीर एक कथाकार भी 

ह�, इसिलए उनक� �यं�य म� कथा�मकता का पुट भरपूर ह�। दरअसल हर �यं�य रचना एक रोचक 

और रसभरा िक़�सा ही ह�।

राजनीित का �े� िवसंगितय�, िवड�बना� और पाखंड� से आपादम�तक भरा ह�। पंकज ने 

नेता� को एकािधक �यं�य रचना� म� िनशाने पर िलया ह�। पंकज जी का हर �यं�य पाठक को 

अपनी शु�आती पं��य� से पकड़ लेता ह�, िफर आिख़र तक नह� छोड़ता। मसलन 'नेता हो जाने 

क� ठीक पहले' क� �ार�िभक पं��याँ देिखए-"नेता हो जाना परतदार च�ान� क� िनमा�ण क� तरह 

सतत �ि�या नह� ह� िक एक परत पर दूसरी परत और इस �कार कई परत� जमकर कालांतर म� 

एक च�ान बनती ह�। नेता बनना तो ब�त छोटी �ि�या ह�।" �यं�य क� नायक क� इ�क�सव� 

कारोबार को छोड़कर नेता क� �प म� बाईसव� कारोबार म� �वेश करने क� रोचक कथा ह�। नेता 

क� िलए पूरा देश ही दूकान होता ह�, उसे अपने िलए अलग से दूकान नह� खोलनी होती ह�। 'नेता, 

राजनीित शा�� और एक अदद ��नप�' क� ��न ब�त चुटीले ह� जो राजनीित क� पूरी पोल को 

गोिव�द सेन 

राधारमण कालोनी, मनावर

454446, धार, म.�. 

मोबाइल- 989310439 

ईमेल- govindsen2011@gmail.com
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पु�तक म� 19 साथ�क और रोचक शीष�क� 

क� ज�रए �काश का�त ने तफ़सील और 

िसलिसलेवार ढ�ग से अपने अनुभव� को दज� 

िकया ह�। इनसे गुज़रते �ए िश�ा क� वत�मान 

दशा और िदशा का भी अंदाज़ लगाया जा 

सकता ह�। एकल�य क� �ायोिगक �प से 

तैयार क� गई पु�तक� और �िश�ण� ने 

सीखने-िसखाने क� �िकया को ब�� क� िलए 

िकतना आनंददायक बनाया गया और िश�क 

क� मन को िकतना संतोष िदया, इस पु�तक से 

जाना जा सकता ह�। रट�त क� पुरानी जड़ 

पर�परा को तोड़कर गितिविधय� क� ज�रए 

िसखाना ब�� म� बुिनयादी समझ को पैदा 

करता ह�। यही नह� एक िश�क क� िलए भी 

यह गूँगे क� गुड़ क� समान एक आनंददायक 

अनुभूित होती ह�। 

एटलस सामािजक अ�ययन िश�ण क� 

अिनवाय� सहायक साम�ी ह�। लेिकन आमतौर 

पर सरकारी हो या िनजी �क�ल इस िवषय का 

पढ़ना-पढ़ाना इसक� िबना ही िनपटा िदया 

जाता ह�। �काश का�त ने जब एक िनजी 

�क�ल क� युवा िश�क� से पूछा िक वे पढ़ाने क� 

दौरान एटलस का उपयोग िकस तरह करते ह� 

तो वे दोन� ही च�क�। उ�ह�ने एटलस का नाम 

ही नह� सुना था तो उसक� उपयोग का सवाल 

ही नह� उठता। वे िश�क पो�ट �ेजुएट थे 

और हाई �क�ल म� तीन-चार साल� से भूगोल 

पढ़ा रह� थे। उ�ह� ��नो�र िलखवा कर 

इितहास-भूगोल पढ़ाया गया था और उसी 

तरीक� का उपयोग वे ब�� को पढ़ाने म� करते 

थे। जबिक �काश का�त अपनी क�ा म� 

आिख़र तक एटलस को एक ज़�री औजार 

क� तरह इ�तेमाल करते रह�। 

सामािजक अ�ययन िवषय क� िश�ण म� 

ब�� म� बुिनयादी समझ तब पैदा होगी जब 

उ�ह� न�श�, �लोब और एटलस क� ज�रए 

पढ़ाया जाए। ब�े इनका उपयोग कर�। इन 

सहायक सामि�य� को ब�� को उपल�ध 

कराया जाए और िश�क उनका माग�दश�न 

कर�। लेिकन क�ा म� अिधक ब�े अिधक ह� 

और िश�ण साम�ी कम हो तो िश�क क� 

सूझ-बूझ से सम�या का हल हो सकता ह�। 

�काश का�त ने न�श� क� कमी को देसी 

��िसंग प�ित से ब�� से पया�� सं�या म� 

न�शे बनवाए और ब�� से उन पर काम 

करवाया। यह उनका मौिलक िक�तु सफल 

तरीका था। �लोब क� कमी को ब�� को 

समूह� म� बारी-बारी से �लोब को देकर पूरा 

िकया गया। छठी क�ा म� ही पा�पु�तक क� 

साथ एटलस भी अिनवाय� कर िदया गया। इस 

एटलस का उपयोग आठव� तक तो होना ही 

था। इस तरह हर ब�े को �लोब और एटलस 

देखने, सीखने-समझने और धरती पर मौजूद 

महा�ीप�, महासागर�, पव�त�, निदय�, वन�, 

िविभ� देश� आिद क� ��थित को जानने का 

मौका िमल गया। उनका �ान पु�ता �आ। 

ब�� ने एटलस क� ज�रए न�श� को र�गना 

भी सीखा। इस तरह सीखना उनक� िलए 

बुिनयादी समझ बनाने म� ब�त सहायक था। 

बाद म� उनम� से क�छ ब�� ने उ� क�ा� म� 

भूगोल म� अ�छा �दश�न िकया। ब�े र�ग� का 

उपयोग मनचाह� िच� बनाने म� करने लगे। 

बाल पि�का 'चकमक' क� गितिविधय� म� 

भाग लेने लगे। मानक��ड क� एक ब�े इकबाल 

का बनाया मोर का िच� चकमक क� बीच क� 

दो पेज� पर छपा और चिच�त �आ। यह 

�काश का�त और उस ब�े क� िलए िकतना 

उ�साहवध�क रहा होगा, इसक� क�पना क� 

जा सकती ह�। 

इितहास पढ़ाने क� िलए ब�� से मानक��ड 

गाँव का इितहास तैयार करवाया गया। इसम� 

ब�� ने �ब सहभािगता क�। क�छ सवाल� को 

देकर यह काम करवाया गया। गाँव से 

संबंिधत आँकड़� इक�� िकए गए। क�छ 

सवाल ब�� ने �द भी बना िलए। मानक��ड 

का नाम मानक��ड �य� पड़ा ? गाँव म� हाट कब 

से लगने लगा ? गाँव म� िबजली कब आई ? 

गाँव म� पंचायत कब बनी ? जैसे ��न� क� 

जवाब तलाश करने म� ब�� ने काफ� मेहनत 

क�। इस तरह उनक� इितहास क� बुिनयादी 

समझ बन गई। उसम� उ�ह� आनंद भी आया। 

�द करक� सीखने का आनंद अलग ही होता 

ह�। 

नाग�रक शा�� क� पढ़ाई क� िलए भी 

ब�� को गाँव क� �ाम पंचायत क� मा�यम से 

िवधान सभा, लोकसभा से जोड़ा गया। 

पंचायत से संबंिधत काम� को समझने क� िलए 

गाँव क� सरपंच क� मदद ली गई। हाट, ट��स, 

ग़रीबी, खेती-िकसानी, रोज़गार, सामािजक 

सुधार आिद सभी पाठ� को पढ़ाने-समझाने क� 

िलए गाँव को औज़ार क� तरह इ�तेमाल िकया 

गया। संबंिधत पाठ� से ब�े सहज ही 

�यावहा�रक तौर पर जुड़ गए। 

िश�ण का काम इतना सहज नह� ह�, 

िजतना समझा जाता ह�। अमूत� अवधारणा� 

को समझाना किठन होता ह�। अ�ैल क� एक 

दोपहर को का�त जी का एक छा� डालाराम 

उनक� सामने उप��थत होता ह�। एक सवाल से 

वह पर�शान था। उसका सवाल था-'सर, इस 

पाठ म� िलखा ह� िक गौतम बु� का ज�म सन 

563 ई.प.ू  म� �आ और मृ�यु 483 ई.प.ू  म� ! 

िकसी भी �य�� क� मृ�यु िपछली तारीख म� 

क�से हो सकती ह�।' तब �काश का�त का 

जवाब था-'ऐसा इसिलए बेटा िक ईसा पूव� म� 

स� उ�ट� चलते ह�।'

यहाँ जवाब क� अपे�ा सवाल मह�वपूण� 

ह�। एक सड़क मज़दूर क� बेट� क� िदमाग़ म� यह 

सवाल उठना ही ख़ास बात ह�। वह यिद िबना 

समझे ही रट लेता तो उसम� तक� श�� पैदा ही 

नह� होती। ब�े क� िवचार �ि�या का शु� 

होना एक उपल��ध ह�। 

यह िकताब आ�ोपांत रोचक ह�। भाषा-

शैली म� एक सादगी, सहजता और �वाह ह�। 

कह� भी अित�र� �ान उड़�लने क� कोिशश 

नह� क� गई ह�। इससे सहज ही बाल 

मनोिव�ान क� आधार पर िश�ण क� 

गितिविधय� को अपनाने और िवकिसत करने 

क� इ�छा पैदा होती ह�। परो� �प से यह 

जानने का मौका भी िमलता ह� िक िश�क 

और ब�� क� बीच क�सा संबंध होना चािहए। 

िश�ा समाज क� मूलभूत आव�यकता ह�। 

इसिलए यह पु�तक िश�क ही नह�, पालक 

और उन सबक� िलए अ�यंत पठनीय ह� जो 

अपने ब�� क� िलए सहज और आनंददायक 

िश�ा चाहते ह�। जो चाहते ह� िक उनक� ब�� 

क� िलए िश�ा यातनादायक न हो। उनका 

ब�ा ह�सते �ए �क�ल जाए और ह�सते �ए ही 

लौट�। 

000

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

बुि�जीवी स�मेलन 
समी�क : गोिव�द सेन 

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001 

“लोग कहते ह� िक समय ब�त बदल गया ह� अब कोई िकसी का स�मान ही नह� करता, 

मगर यह सच नह� ह�, लोग अपने ही चार� तरफ नह� देखते िक िकतने स�मान हो रह� ह�। 

संतेलाल, भंतेलाल का स�मान कर रहा ह�, तो भंतेलाल, संतेलाल का स�मान कर रहा ह�।" 

पंकज सुबीर क� �यं�य सं�ह 'बु��दजीवी स�मेलन' क� पहली �यं�य रचना 'स�मािनत होते 

बाल-बाल बचना' क� ये �ार�िभक पं��याँ ह�। �यं�य म� स�मान लोलुपता और स�मान-�बंधन 

करने वाली एज�िसय� पर गहरा तंज ह�। यह या सं�ह म� आगे क� कोई भी �यं�य रचना हो, पाठक 

िकसी क� एक भी पं�� '��कप' करना पसंद नह� कर�गा।

समकालीन समय अनेक िवसंगितय� से भरा ह�। यह समय �यं�य रचना क� िलए खाद-पानी 

का काम करता ह�। सामािजक, राजनैितक हो या िनतांत �य��गत जीवन, अनेक िवसंगितय�, 

िवड�बना�, िव�ूपता� और पाखंड� से भरा ह�। ब�मुखी �ितभा क� धनी पंकज सुबीर ने इन 

सब पर ब�बी �हार िकया ह�। शायद ही कोई िवषय छ�टा हो िजस पर पंकज क� व���� न 

पड़ी हो। इन �यं�य रचना� म� कमाल का चुटीलापन ह�। चूँिक पंकज सुबीर एक कथाकार भी 

ह�, इसिलए उनक� �यं�य म� कथा�मकता का पुट भरपूर ह�। दरअसल हर �यं�य रचना एक रोचक 

और रसभरा िक़�सा ही ह�।

राजनीित का �े� िवसंगितय�, िवड�बना� और पाखंड� से आपादम�तक भरा ह�। पंकज ने 

नेता� को एकािधक �यं�य रचना� म� िनशाने पर िलया ह�। पंकज जी का हर �यं�य पाठक को 

अपनी शु�आती पं��य� से पकड़ लेता ह�, िफर आिख़र तक नह� छोड़ता। मसलन 'नेता हो जाने 

क� ठीक पहले' क� �ार�िभक पं��याँ देिखए-"नेता हो जाना परतदार च�ान� क� िनमा�ण क� तरह 

सतत �ि�या नह� ह� िक एक परत पर दूसरी परत और इस �कार कई परत� जमकर कालांतर म� 

एक च�ान बनती ह�। नेता बनना तो ब�त छोटी �ि�या ह�।" �यं�य क� नायक क� इ�क�सव� 

कारोबार को छोड़कर नेता क� �प म� बाईसव� कारोबार म� �वेश करने क� रोचक कथा ह�। नेता 

क� िलए पूरा देश ही दूकान होता ह�, उसे अपने िलए अलग से दूकान नह� खोलनी होती ह�। 'नेता, 

राजनीित शा�� और एक अदद ��नप�' क� ��न ब�त चुटीले ह� जो राजनीित क� पूरी पोल को 

गोिव�द सेन 

राधारमण कालोनी, मनावर

454446, धार, म.�. 

मोबाइल- 989310439 

ईमेल- govindsen2011@gmail.com
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खोल देते ह�। ��नप� का एक ��न नमूने क� 

तौर पर देख� - "यिद एक �े� म� ढाई सौ 

पोिलंग बूथ ह� तो बताइए जीतने क� िलए 

उ�मीदवार को बंदूक�, बदमाश� और बम� क� 

क�ल िकतनी सं�या लगेगी?" इसी तरह 

��नप� म� दल बदल, बूथ क��च�र�ग,चमचा 

आिद क� प�रभाषाएँ और मतदान क� 

पूव�राि�, एक नेता क� प�नी, एक चुनावी र�ली 

आिद म� से िकसी एक िवषय पर चार सौ 

श�द� का िनबंध भी पूछा गया ह�।

जनता, नेता मतलब प�थर क� सनम, को 

�दा मानने पर मजबूर ह�-'नेता से एक 

मुलाकात' म� यही बात िदलच�प ढ�ग से उभर 

कर आई ह�। 'नेताजी क� सुबह' और 

'मूंगफली छाप नेता' म� भी ट��े नेता� क� 

िदनचया� और मु�तखोरी पर तंज िकया गया 

ह�। 'ए �ेट लीडर' नेता� क� च�र� को 

उजागर करने वाला छा� �ारा िलिखत एक 

रोचक िनबंध ह�।

बुि�जीिवय� क� पाखंड� पर पंकज जी ने 

अनेक �यं�य रचना� म� िकया ह�। भीतरी 

पोलप��य� को बेबाक� से उजागर िकया ह�। 

'बुि�जीवी स�मलेन' ने 304 पृ�� क� �यं�य 

सं�ह को शीष�क देने क� िज़�मेदारी िनभायी 

ह�। इस �यं�य रचना म� बुि�जीवी क� ल�ण� 

और उनक� िविभ� मु�ा� पर खुलकर 

�काश डाला ह�। बुि�जीवी क� प�रभाषा क� 

साथ उसका सजीव िच� देिखए-"िह�दु�तान 

म� एक िवशेष �ाणी होता ह�, जो ��चकट दाढ़ी 

रखता ह�, बाल� म� क�घी नह� करता और 

आसमान क� ओर देखता �आ ऐसी बात� 

करता ह�, जो िकसी क� समझ म� नह� आती, 

यहाँ तक क� उसको �द को भी नह�, उसी 

को बुि�जीवी कहते ह�।" 

'किव िफर भी िवन� ह'� , 'एक होत-े होते 

रह गए किव क� शादी' 'एक वीभ�स किव 

गो�ी' 'सुनसान पाक� म� किवता क� साथ एक 

शाम' आिद �यं�य रचना� म� किवय� और 

उनक� ि�याकलाप� को िनशाने पर िलया गया 

ह�। 'इ�तजार करते करते सािह�यकार बने �ए 

लोग' 'व�र� सािह�यकार' म� सािह�यकार� क� 

छ� को उजागर िकया ह�।

'िह�दी म� एम.ए. करना भले ही इ�तज़ार क� 

बो�रयत को दूर करने का उपाय समझा जाता 

ह�,  मगर उसी क� गभ� से आजकल 

सिह�यकार पैदा हो रह� ह�। तो अगर आप को 

भी िकसी का इ�तज़ार ह�, तो पागल होने, मरने, 

जैसे ट��े काय� हरिगज़ न कर�, सकारा�मक, 

रचना�मक और सािह��यक काय� कर�। िह�दी म� 

एम.ए. कर डाल�, यह इ�तज़ार का एक मा� 

�ोड��टव जवाब ह�, िक जा तूने इ�तज़ार 

करवाया तो देख ज़ािलम, तेर� इ�तज़ार म� म�ने 

िह�दी म� एम.ए. कर डाला, और सिह�यकार 

हो गया और अब ढ�र सारी नवोिदत 

कवियि�य� से िघरा ��। तू नह� और सही, और 

नह� और सही, देर मत क�िजए, सिह�यकार� 

क� पूरी जमात आपक� िह�दी एम.ए. होने क� 

�ती�ा कर रही ह�, आइए और कर डािलए 

िह�दी म� एम.ए.। '

बाल� पर पंकज ने एकािधक �यं�य िलखे 

ह� और सभी म� िविवधता बनाकर रखी ह�। 

'आपक� भी बाल झड़ रह� ह� ?','गए िदन 

जु�फ� क� साए क�' और 'हाँ साहब झड़ रह� 

ह�...अब बोलो...?' तीन� म� िवषय एक ही ह� 

िक�तु सबका िनवा�ह और स�दभ� अलग-

अलग ह�। इ�ह� पढ़ना भी एक आन�ददायक 

अनुभव से गुज़रना ह�।

इन �यं�य रचना� म� भाषा का �वाह 

पाठक को बाँध लेता ह�। भाषा का 

िखलंदड़ापन ब�त गुदगुदाता ह�। मु�क�राने पर 

मजबूर करता ह�। पंकज जी ने कई नए मजेदार 

और मारक उपमा�, िवशेषण, मुहावर� और 

पद� का सृजन िकया ह� िजनसे भाषा का 

जायका और बढ़ जाता ह�। इस भाषा म� एक 

देशीपन और बेलौसपन भी ह�। मसलन – 

चरण धतूर�,  फ�ल �ोधाव�था,  नवनीत 

िवलेपन,  गोबर िवलेपन,  काला- ढ��स, 

गीदड़ावलोकन, भाड़गमन, ह�तपाद वाता� 

आिद। एक �यं�य 'श�द� का इ�तेमाल' भी 

ज़ोरदार ह�। क�छ �विनिम�त नवीन व� वा�य 

भी आपको आनंिदत कर�गे। जैसे-"नंगे को 

चीरहरण का �या डर?" अनेक नवीन लेिकन 

मजेदार श�द� क� संि�� �प भी �यं�य क� 

�वाह म� तैरते �ए िमल जाते ह�। इसी तरह 

इनम� संदभा�नुसार िफ�मी गीत� क� रोचक 

पैरोिडय� का ज़ायका िमल जाता ह�।

पंकज जी ने इन �यं�य� क� ज�रए 

' भंतेलाल'  या ' भंत'े  क� च�र� को 

सफलतापूव�क गढ़ा ह�। कह� वह प�कार ह� तो 

कह� सािह�यकार क� �प म� आता ह�। अनेक 

�यं�य म� वह �यं�य नायक क� िम� क� �प म� 

नज़र म� आता ह� जो उससे क�छ न क�छ पूछता 

रहता ह�। इस च�र� क� सहार� पंकज जी ने जन 

जीवन म� �या� अनेक िवसंगितय� को अपने 

ढ�ग से उजागर िकया ह�। इसी तरह झमक�ड़ी 

बाई भी एकािधक �यं�य� म� एक �ामीण 

अनपढ़ मिहला क� �प आती ह�।

यह सं�ह �यं�य क� पंच परमे�र� 

ह�रशंकर परसाई, शरद जोशी, लतीफ़ घ�घी, 

मु�ताक अहमद यूसुफ�, �ीलाल शु� और 

�यं�य क� डॉ�टर� डॉ. �ान चतुव�दी और डॉ. 

�ेम जनमेजय को समिप�त ह�। मुझे इसे पढ़ते 

�ए रव��नाथ �यागी भी ब�त याद आए। 

िकताब का आवरण �पेिनश िच�कार क� िच� 

से स��त ह�। मुझे पूरा िव�ास ह� िक सं�ह 

क� ये अ�सी �यं�य रचनाएँ पाठक को 

स�मोिहत कर लेगी। यह िकताब हा�य क� 

मखमली �यान म� रखी �यं�य क� तेज़ तलवार 

ह�।

000

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

पु�तक समी�ा

(िनबंध सं�ह)

दुिनया मेर� आसपास
समी�क : �काश का�त

लेखक : एकता कानूनगो ब�ी 

�काशक :  बोिध �काशन,जयपुर

पु�तक 'दुिनया मेर� आसपास' एकता कानूनगो ब�ी क � चयिनत आलेख� का सं�ह ह�। इनम� 

एक ज़�री िक�म क� �ासंिगकता ह�। िजसका पता पु�तक म� स��मिलत आलेख� क� िवषय� से 

ही चल सकता ह� : संवाद क� संवेदना, �र�त� क� महक, जीवन का उ�सव, �र�त� क� र�गोली, 

�क�ित क� ऋण, िबदा होती बा�रश को सुनते �ए, जीवन संगीत, घर�लू िह�सा, बाज़ार म � घर, 

कामयाबी क� औज़ार, िनजता का ��न इ�यािद! सं�ह क� लगभग सभी आलेख इसी तरह क� 

िवषय� पर क����त ह�। जो िक िसफ़� लेिखका क� ही नह� ब��क हमार� भी आसपास क� दुिनया ह�। 

तक़रीबन हर िदन घिटत होने और हमार� साव�जिनक जीवन का अितप�रिचत िह�सा बन 

जानेवाली दुिनया! आप इसे एक तरह से बासी होती जा रही दुिनया भी कह सकते ह�। लेिकन, 

एकता इसे अपनी युवा नयी नज़र से देखती ह�। इस देखने म� जो ताज़गी ह� वह इन आलेख� म� 

उभर कर आती ह�। 

सम� �प से देख� तो सं�ह क� रचना� म� एक ख़ास तरह क� रचना�मकता का भाव ह�। 

�वीकाय�ता का भी! इसिलए इनम� िशकायत� नह� ह�। जहाँ कह� थोड़ी-ब�त अगर ह� भी तो वहाँ 

भी वह बजाय र� करने क� समझने-समझाने क� कोिशश करती िदखाई देती ह�। एक ज़�री 

िक�म क� आ�ही भाव से! िवड�बना�-िवसंगितय� क� साथ भी वह इसी तरह पेश आती ह�। 

घर�लू िह�सा जैसे िवषय� पर िलखे आलेख� म� इसे देखा जा सकता ह�। यूँ भी, इस तरह क� क�छ�क 

आलेख अगर छोड़ द� तो सं�ह म� नकारा�मक िवषय� पर क����त आलेख नह� ह�। अिधकतम 

आलेख� म� आम िज़दगी क� अनेक छोट�-बड़� सहज-सामा�य �संग मौजूद ह�।

ऐसा नह� िक िनजी, पा�रवा�रक एवं साव�जिनक मु�� को लेकर िलखे गए इन आलेख� म� 

आलोचना�मक ��� का अभाव ह�। इनम� आलोचना�मक ��� तो ह� लेिकन वह इकहरी न 

होकर स�तुिलत िक�म क� ह�। एकता उन चीज़� बात� पर फ़ोकस करती ह� जो जीवन-जग� को 

िकसी न िकसी तरह बुिनयादी तौर पर सु�दर-सुखद बनाती ह�। एक िनर�तर ��र और अमानुिषक 

होते जा रह� समय म� उनक� क�ल जमा कोिशश हर तरह क� कोमलता, मधुरता और सु�दरता को 

बचाने क� ह�। सम�या को देखने समझने का उनका नज़�रया और तरीक़ा िकसी हद तक मासूम 

िक�म का ह�। यह मासूिमयत नकली, बनावटी और ओढ़ी �ई िक�म क� नह� ब��क सहज-

�वाभािवक ह�। सदाशयता, संवेदनशीलता और आ�मीयता से भरी �ई! और ऐसा िसफ़� किव 

होने क� कारण नह� ह�। किवता का उनक� रचना-िववेक पर कोई अित�र� दबाव नह� ह�। अि�य 

और नकारा�मक मु�� पर भी उनक� आलेख� का �वर कोमल ही ह�। मन क� साफ़-सफ़ाई, 

कड़वे का भी �वागत जैसे िवषय� पर िलखे गए आलेख पढ़कर इसे समझा जा सकता ह�।

सं�ह क� कई आलेख ऐसे ह� िजनसे गुज़रते �ए िवन� िक�म क� आ�ान, आ�ह और 

नसीहत का बोध होता ह�। िकसी तरह क� आ�ामकता इनम� अनुभव नह� होती। िव�वंस तो ख़ैर 

उनम� ह� ही नह�! ये आलेख मूल �प से संसार को ताज़ा, पिव�, आ�था और िव�ास क� भाव 

से देखी जानेवाली रचनाएँ ह�। जहाँ कह� असहमित अथवा िवरोध ह� वहाँ भी िवन�ता ह�। लेिकन 

यह िवन�ता िलजिलजी नह� ह�। उसम� भी ज़�री मानी जानेवाली �ढ़ता ह�। बचपन, �मृितयाँ, 

कठपुतिलयाँ जैसे िवषय� पर िलखते व�त उनका �वर और अिधक कोमल हो जाता ह�। बा�रश, 

�क�ित इ�यािद से स�ब��धत आलेख िभ� बोध क� रचनाएँ ह�।

इन आलेख� म� िबदा होती बा�रश� क� सुनने क� कोिशश, फ�र�त� क� चहल-क़दमी, वस�त 

म� जीवन क� उमंग को महसूस िकया जा सकता ह�। वैसे, इनम� ज़�री मौक़� पर संघष� करने का 

भी आ�ान ह�। अ�छी बात ह� िक सारी कोमलता, मधुरता, संवेदनशीलता क� बावजूद इनका 

इनम� अितर�क नह� ह�। और इसी कारण ये आलेख भावुक �लाप या �दन होने से बच गए ह�। 

'�र�त� को बनाये रखने क� िलए क�त�ता का भाव ज़�री ह�।' या िफर, 'घर क� अटाले क� 

िनपटान क� तरह ही हम� अपने भीतर क� साम�ी का िनपटान भी करते रहना चािहए।' जैसे वा�य 

इन आलेख� क� भाषा और कहन क� गहराई का अनुभव करवाते ह�।

000

�काश कांत

१५५, एल आई जी,मुखज� नगर,

देवास 455001 म�

मोबाइल- 9407416269
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खोल देते ह�। ��नप� का एक ��न नमूने क� 

तौर पर देख� - "यिद एक �े� म� ढाई सौ 

पोिलंग बूथ ह� तो बताइए जीतने क� िलए 

उ�मीदवार को बंदूक�, बदमाश� और बम� क� 

क�ल िकतनी सं�या लगेगी?" इसी तरह 

��नप� म� दल बदल, बूथ क��च�र�ग,चमचा 

आिद क� प�रभाषाएँ और मतदान क� 

पूव�राि�, एक नेता क� प�नी, एक चुनावी र�ली 

आिद म� से िकसी एक िवषय पर चार सौ 

श�द� का िनबंध भी पूछा गया ह�।

जनता, नेता मतलब प�थर क� सनम, को 

�दा मानने पर मजबूर ह�-'नेता से एक 

मुलाकात' म� यही बात िदलच�प ढ�ग से उभर 

कर आई ह�। 'नेताजी क� सुबह' और 

'मूंगफली छाप नेता' म� भी ट��े नेता� क� 

िदनचया� और मु�तखोरी पर तंज िकया गया 

ह�। 'ए �ेट लीडर' नेता� क� च�र� को 

उजागर करने वाला छा� �ारा िलिखत एक 

रोचक िनबंध ह�।

बुि�जीिवय� क� पाखंड� पर पंकज जी ने 

अनेक �यं�य रचना� म� िकया ह�। भीतरी 

पोलप��य� को बेबाक� से उजागर िकया ह�। 

'बुि�जीवी स�मलेन' ने 304 पृ�� क� �यं�य 

सं�ह को शीष�क देने क� िज़�मेदारी िनभायी 

ह�। इस �यं�य रचना म� बुि�जीवी क� ल�ण� 

और उनक� िविभ� मु�ा� पर खुलकर 

�काश डाला ह�। बुि�जीवी क� प�रभाषा क� 

साथ उसका सजीव िच� देिखए-"िह�दु�तान 

म� एक िवशेष �ाणी होता ह�, जो ��चकट दाढ़ी 

रखता ह�, बाल� म� क�घी नह� करता और 

आसमान क� ओर देखता �आ ऐसी बात� 

करता ह�, जो िकसी क� समझ म� नह� आती, 

यहाँ तक क� उसको �द को भी नह�, उसी 

को बुि�जीवी कहते ह�।" 

'किव िफर भी िवन� ह'� , 'एक होत-े होते 

रह गए किव क� शादी' 'एक वीभ�स किव 

गो�ी' 'सुनसान पाक� म� किवता क� साथ एक 

शाम' आिद �यं�य रचना� म� किवय� और 

उनक� ि�याकलाप� को िनशाने पर िलया गया 

ह�। 'इ�तजार करते करते सािह�यकार बने �ए 

लोग' 'व�र� सािह�यकार' म� सािह�यकार� क� 

छ� को उजागर िकया ह�।

'िह�दी म� एम.ए. करना भले ही इ�तज़ार क� 

बो�रयत को दूर करने का उपाय समझा जाता 

ह�,  मगर उसी क� गभ� से आजकल 

सिह�यकार पैदा हो रह� ह�। तो अगर आप को 

भी िकसी का इ�तज़ार ह�, तो पागल होने, मरने, 

जैसे ट��े काय� हरिगज़ न कर�, सकारा�मक, 

रचना�मक और सािह��यक काय� कर�। िह�दी म� 

एम.ए. कर डाल�, यह इ�तज़ार का एक मा� 

�ोड��टव जवाब ह�, िक जा तूने इ�तज़ार 

करवाया तो देख ज़ािलम, तेर� इ�तज़ार म� म�ने 

िह�दी म� एम.ए. कर डाला, और सिह�यकार 

हो गया और अब ढ�र सारी नवोिदत 

कवियि�य� से िघरा ��। तू नह� और सही, और 

नह� और सही, देर मत क�िजए, सिह�यकार� 

क� पूरी जमात आपक� िह�दी एम.ए. होने क� 

�ती�ा कर रही ह�, आइए और कर डािलए 

िह�दी म� एम.ए.। '

बाल� पर पंकज ने एकािधक �यं�य िलखे 

ह� और सभी म� िविवधता बनाकर रखी ह�। 

'आपक� भी बाल झड़ रह� ह� ?','गए िदन 

जु�फ� क� साए क�' और 'हाँ साहब झड़ रह� 

ह�...अब बोलो...?' तीन� म� िवषय एक ही ह� 

िक�तु सबका िनवा�ह और स�दभ� अलग-

अलग ह�। इ�ह� पढ़ना भी एक आन�ददायक 

अनुभव से गुज़रना ह�।

इन �यं�य रचना� म� भाषा का �वाह 

पाठक को बाँध लेता ह�। भाषा का 

िखलंदड़ापन ब�त गुदगुदाता ह�। मु�क�राने पर 

मजबूर करता ह�। पंकज जी ने कई नए मजेदार 

और मारक उपमा�, िवशेषण, मुहावर� और 

पद� का सृजन िकया ह� िजनसे भाषा का 

जायका और बढ़ जाता ह�। इस भाषा म� एक 

देशीपन और बेलौसपन भी ह�। मसलन – 

चरण धतूर�,  फ�ल �ोधाव�था,  नवनीत 

िवलेपन,  गोबर िवलेपन,  काला- ढ��स, 

गीदड़ावलोकन, भाड़गमन, ह�तपाद वाता� 

आिद। एक �यं�य 'श�द� का इ�तेमाल' भी 

ज़ोरदार ह�। क�छ �विनिम�त नवीन व� वा�य 

भी आपको आनंिदत कर�गे। जैसे-"नंगे को 

चीरहरण का �या डर?" अनेक नवीन लेिकन 

मजेदार श�द� क� संि�� �प भी �यं�य क� 

�वाह म� तैरते �ए िमल जाते ह�। इसी तरह 

इनम� संदभा�नुसार िफ�मी गीत� क� रोचक 

पैरोिडय� का ज़ायका िमल जाता ह�।

पंकज जी ने इन �यं�य� क� ज�रए 

' भंतेलाल'  या ' भंत'े  क� च�र� को 

सफलतापूव�क गढ़ा ह�। कह� वह प�कार ह� तो 

कह� सािह�यकार क� �प म� आता ह�। अनेक 

�यं�य म� वह �यं�य नायक क� िम� क� �प म� 

नज़र म� आता ह� जो उससे क�छ न क�छ पूछता 

रहता ह�। इस च�र� क� सहार� पंकज जी ने जन 

जीवन म� �या� अनेक िवसंगितय� को अपने 

ढ�ग से उजागर िकया ह�। इसी तरह झमक�ड़ी 

बाई भी एकािधक �यं�य� म� एक �ामीण 

अनपढ़ मिहला क� �प आती ह�।

यह सं�ह �यं�य क� पंच परमे�र� 

ह�रशंकर परसाई, शरद जोशी, लतीफ़ घ�घी, 

मु�ताक अहमद यूसुफ�, �ीलाल शु� और 

�यं�य क� डॉ�टर� डॉ. �ान चतुव�दी और डॉ. 

�ेम जनमेजय को समिप�त ह�। मुझे इसे पढ़ते 

�ए रव��नाथ �यागी भी ब�त याद आए। 

िकताब का आवरण �पेिनश िच�कार क� िच� 

से स��त ह�। मुझे पूरा िव�ास ह� िक सं�ह 

क� ये अ�सी �यं�य रचनाएँ पाठक को 

स�मोिहत कर लेगी। यह िकताब हा�य क� 

मखमली �यान म� रखी �यं�य क� तेज़ तलवार 

ह�।

000

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

पु�तक समी�ा

(िनबंध सं�ह)

दुिनया मेर� आसपास
समी�क : �काश का�त

लेखक : एकता कानूनगो ब�ी 

�काशक :  बोिध �काशन,जयपुर

पु�तक 'दुिनया मेर� आसपास' एकता कानूनगो ब�ी क � चयिनत आलेख� का सं�ह ह�। इनम� 

एक ज़�री िक�म क� �ासंिगकता ह�। िजसका पता पु�तक म� स��मिलत आलेख� क� िवषय� से 

ही चल सकता ह� : संवाद क� संवेदना, �र�त� क� महक, जीवन का उ�सव, �र�त� क� र�गोली, 

�क�ित क� ऋण, िबदा होती बा�रश को सुनते �ए, जीवन संगीत, घर�लू िह�सा, बाज़ार म � घर, 

कामयाबी क� औज़ार, िनजता का ��न इ�यािद! सं�ह क� लगभग सभी आलेख इसी तरह क� 

िवषय� पर क����त ह�। जो िक िसफ़� लेिखका क� ही नह� ब��क हमार� भी आसपास क� दुिनया ह�। 

तक़रीबन हर िदन घिटत होने और हमार� साव�जिनक जीवन का अितप�रिचत िह�सा बन 

जानेवाली दुिनया! आप इसे एक तरह से बासी होती जा रही दुिनया भी कह सकते ह�। लेिकन, 

एकता इसे अपनी युवा नयी नज़र से देखती ह�। इस देखने म� जो ताज़गी ह� वह इन आलेख� म� 

उभर कर आती ह�। 

सम� �प से देख� तो सं�ह क� रचना� म� एक ख़ास तरह क� रचना�मकता का भाव ह�। 

�वीकाय�ता का भी! इसिलए इनम� िशकायत� नह� ह�। जहाँ कह� थोड़ी-ब�त अगर ह� भी तो वहाँ 

भी वह बजाय र� करने क� समझने-समझाने क� कोिशश करती िदखाई देती ह�। एक ज़�री 

िक�म क� आ�ही भाव से! िवड�बना�-िवसंगितय� क� साथ भी वह इसी तरह पेश आती ह�। 

घर�लू िह�सा जैसे िवषय� पर िलखे आलेख� म� इसे देखा जा सकता ह�। यूँ भी, इस तरह क� क�छ�क 

आलेख अगर छोड़ द� तो सं�ह म� नकारा�मक िवषय� पर क����त आलेख नह� ह�। अिधकतम 

आलेख� म� आम िज़दगी क� अनेक छोट�-बड़� सहज-सामा�य �संग मौजूद ह�।

ऐसा नह� िक िनजी, पा�रवा�रक एवं साव�जिनक मु�� को लेकर िलखे गए इन आलेख� म� 

आलोचना�मक ��� का अभाव ह�। इनम� आलोचना�मक ��� तो ह� लेिकन वह इकहरी न 

होकर स�तुिलत िक�म क� ह�। एकता उन चीज़� बात� पर फ़ोकस करती ह� जो जीवन-जग� को 

िकसी न िकसी तरह बुिनयादी तौर पर सु�दर-सुखद बनाती ह�। एक िनर�तर ��र और अमानुिषक 

होते जा रह� समय म� उनक� क�ल जमा कोिशश हर तरह क� कोमलता, मधुरता और सु�दरता को 

बचाने क� ह�। सम�या को देखने समझने का उनका नज़�रया और तरीक़ा िकसी हद तक मासूम 

िक�म का ह�। यह मासूिमयत नकली, बनावटी और ओढ़ी �ई िक�म क� नह� ब��क सहज-

�वाभािवक ह�। सदाशयता, संवेदनशीलता और आ�मीयता से भरी �ई! और ऐसा िसफ़� किव 

होने क� कारण नह� ह�। किवता का उनक� रचना-िववेक पर कोई अित�र� दबाव नह� ह�। अि�य 

और नकारा�मक मु�� पर भी उनक� आलेख� का �वर कोमल ही ह�। मन क� साफ़-सफ़ाई, 

कड़वे का भी �वागत जैसे िवषय� पर िलखे गए आलेख पढ़कर इसे समझा जा सकता ह�।

सं�ह क� कई आलेख ऐसे ह� िजनसे गुज़रते �ए िवन� िक�म क� आ�ान, आ�ह और 

नसीहत का बोध होता ह�। िकसी तरह क� आ�ामकता इनम� अनुभव नह� होती। िव�वंस तो ख़ैर 

उनम� ह� ही नह�! ये आलेख मूल �प से संसार को ताज़ा, पिव�, आ�था और िव�ास क� भाव 

से देखी जानेवाली रचनाएँ ह�। जहाँ कह� असहमित अथवा िवरोध ह� वहाँ भी िवन�ता ह�। लेिकन 

यह िवन�ता िलजिलजी नह� ह�। उसम� भी ज़�री मानी जानेवाली �ढ़ता ह�। बचपन, �मृितयाँ, 

कठपुतिलयाँ जैसे िवषय� पर िलखते व�त उनका �वर और अिधक कोमल हो जाता ह�। बा�रश, 

�क�ित इ�यािद से स�ब��धत आलेख िभ� बोध क� रचनाएँ ह�।

इन आलेख� म� िबदा होती बा�रश� क� सुनने क� कोिशश, फ�र�त� क� चहल-क़दमी, वस�त 

म� जीवन क� उमंग को महसूस िकया जा सकता ह�। वैसे, इनम� ज़�री मौक़� पर संघष� करने का 

भी आ�ान ह�। अ�छी बात ह� िक सारी कोमलता, मधुरता, संवेदनशीलता क� बावजूद इनका 

इनम� अितर�क नह� ह�। और इसी कारण ये आलेख भावुक �लाप या �दन होने से बच गए ह�। 

'�र�त� को बनाये रखने क� िलए क�त�ता का भाव ज़�री ह�।' या िफर, 'घर क� अटाले क� 

िनपटान क� तरह ही हम� अपने भीतर क� साम�ी का िनपटान भी करते रहना चािहए।' जैसे वा�य 

इन आलेख� क� भाषा और कहन क� गहराई का अनुभव करवाते ह�।

000

�काश कांत

१५५, एल आई जी,मुखज� नगर,

देवास 455001 म�
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

न�क़ाशीदार क�िबनेट
समी�क : कमल चं�ा

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 
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न�क़ाशीदार क�िबनेट का आर�भ एक पूव� म� भोगा गया स�य,जो �ाक�ितक आपदा क� �प 

म� जीवन म� अवत�रत �आ था, से िकया गया ह�। भयभीत करने वाले टॉरनेडो क� अनुभव का 

ब�त ही सटीक वण�न िकया ह�, िजसे पढ़कर पाठक उस िवपि� को �वयं भोगते अनुभव करते 

ह�। बफ़�ला अंधड़, बा�रश का च�वात, वृ�� का समूल उखड़ना, घर� म� पानी भर जाना, 

िबजली गुल हो जाना, आकाश म� सहायता क� िलए उड़ रह� ह�लीकॉ�टर, बेसम�ट म� सुरि�त या 

घर क� म�य बने �थान को चुनने क� सलाह देते र�िडओ टी. वी., ये सभी िलिखत ��य हमारा 

मानिसक तारत�य सीधा कथानक से जोड़ते ह�।

सुधा जी ने उप�यास म� प��मी एवं भारतीय पा�रवा�रक �यव�था पर भी �काश डाला ह�। 

संयु� प�रवार तथा एकाक� प�रवार क� आपदा �बंधन को भी बिढ़या तरीक� से ��तुत िकया ह�।

�ाक�ितक आपदा हॉ�रक�न और टॉरनेडो क� �भाव से वृ� का ट�ट कर बड़ी टहनी �ारा घर 

क� िखड़क� तोड़कर घर म� पानी भरने से कहानी म� नया मोड़ आता ह,�  एक न�क़ाशीदार 

क�िबनेट से डायरी का िमलना, नाियका का उसे पढ़ना एक नई कहानी को पाठक� से प�रिचत 

करवाता ह�। यह कहानी मूल कहानी क� साथ ही चलती ह�। हम नए पा�� से िमलते ह�। अभी तक 

हम नाियका उनक� पित साथ�क से ही िमले ह�, इस सहायक कहानी म� क�छ पा� प�मी मीनल, 

सोनल, सु�खी, से हमारा आमना-सामना होता ह�। अनेक प�र��थितयाँ ज�म लेती ह�। जहाँ एक 

ओर अवसाद, ई�या�, �ेष, �वाथ� क� �र�ते पटल पर उभरते ह�, वह� दूसरी ओर िनः�वाथ� �ेम 

�संग भी ह�। कहानी अनेक आरोह-अवरोह क� साथ आगे बढ़ती ह�। पाठक� क� सामने अनेक 

��न एवं उ�सुकता पैदा करती ह�, जैसे... न�क़ाशीदार क�िबनेट म� रखी डायरी को नाियका �ारा 

अभी तक न पढ़ना, िजसम� ब�त सी ऐसी आसमा�य और दुःखद घटना� का िज़� ह�। यह 

कहानी हमार� सामने पृ� 22 से 68 तक अनवरत तथा आगे भी �क-�क कर चलती ह�, जो 

पाठक� क� मन म� आगे �या होगा क� िज�ासा जगाती ह�। आगे भी पाठक इस कहानी से 

गाह�बगाह� �-ब-� होते जाते ह�।

सहायक कहानी म� सोनल को बलदेव बने सुलेमान �ारा �ेमजाल म� फस� ा कर 

अनौपचा�रक िववाह कर अमे�रका ले जाकर क���सत क�च� म� फस� ाने क� मंशा रखना वत�मान 

क� अनेक ��ा, अंिकता, आिद आिद क� याद िदलाता ह�, व िसहरन पैदा करता ह�। य�िप 

सोनल अपनी सतक�ता क� कारण इस �पंच से बच कर भाग िनकलती ह�। वह� एक अमे�रकन 

दंपित क� घर म� शरण िमलना तथा सुरि�त पुिलस एवं शे�टर होम तक प�च� ना सुखद अनुभूित 

का अहसास कराती ह�।

��तुत उप�यास म� दो कहािनया ँ समानातं र चल रही ह�, जबिक दोन� कहािनय� का कथानक 

िभ� ह�। एक ओर भीषण �ाक�ितक आपदा ह�, वह� दूसरी ओर �ेम जैसा कोमल और �दय 

�पश� भाव ह�, धोखा, म�कारी ह�, मानवता, िनः�वाथ� सेवाभाव ह�। कहानी का एक अ�य �संग 

भी मन को छ� गया जाता ह�। �ाक�ितक आपदा म� ही एक िहरणी अपने शावक क� साथ घर क� 

बैकयाड� म� भोजन क� तलाश म� साथ�क को िदखती ह� वह उ�ह� िब��कट िखला कर पानी 

िपलाता ह�, यह मानव �दय क� पशु�ेम एवं स�दयता का अनुभव करता ह�।

उप�यास म� खािल�तान, लेिननवाद, मा�स�वाद, शोिषत, मेहनतकश, धािम�क क�रता, 

वै��क पूँजीवाद जैसे श�द� ने गहरी पैठ बनाई ह�। कहानी म� �ेम, �याग, समप�ण जैसे मानवीय 

मू�य� को भी समुिचत �थान िदया गया ह�। �ेम म� ठगी, संयोग, िवयोग जैसे अिव�भाव भी 

आकष�ण क�� बने ह�। जहाँ तक लेखन क� बात कर� तो लेिखका �वासी भारतीय ह�, िह�दी क� 

साथ अं�ेज़ी वा�य� एवं श�द� का खुलकर �योग िकया गया ह�। उप�यास क� भाषा ब�त सरल 

धारा�वाह ह�, िच�ा�मक एवं िववरणा�मक शैली ह�। पाठक क� सम� घटना�म पढ़ते समय 

��य उ�प� करते ह�, यह लेखन क� सफलता ह�। संवाद छोट� �भावपूण� ह�। अं�ेज़ी, पंजाबी 

भाषा का �भाव भी िदखाई देता ह�।
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

काला सोना
समी�क : डॉ. एस. शोभना 

लेखक : र�नू यादव

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

'काला सोना' क� कहािनयाँ ��ी-जीवन क� संघष� क� कहािनयाँ ह�। समकालीन रचना 

प�र��य म� जहाँ अ�य रचनाकार ��ी क� वजूद से जुड़� सवाल� और सरोकार� तक ही सीिमत 

िदखाई देते ह�, वही र�नू ऐसी कथाकार ह� िज�ह�ने इससे आगे बढ़कर ��ी-जीवन क� मह�वपूण� 

सवाल� को उठाया ह� और साथ ही अपनी गहरी संवेदना से कहानी को और भी त�यपरक और 

स�य बना िदया ह�। इस कहािनय� को पढ़ते �ए स�य और क�पना म� भेद िमटता �आ सा �तीत 

होता ह�। यह कहािनयाँ ��ी-दासता क� िव�� खड़ी ���य� का पाठ ह� िजसम� आधुिनक ही नह� 

ल�बे अस� से ��ी-संघष� से जुड़ी कई अनकही बात� को िबना िकसी शोर-शराबे क� साथ पाठक 

तक ले आती ह�। 'काला सोना' क� ज�रए लेिखका उन तमाम कोन� को भी भरती �ई नज़र आती 

ह� जहाँ िकसी का �यान अमूमन नह� जाता।

'काला सोना' कहानी-सं�ह म� 12 कहािनयाँ संकिलत ह-�  नचिनया, काला सोना, वसुधा, 

मुखा��न, छोछक, कोपभवन, टोनिहन, अमरपाली, चऊकवँ राँड, डर, खुखड़ी, मुँहझौसी – 

यह नाम िसफ� उन कहािनय� म� िचि�त पा�� क� ही कहानी नह� ब��क उन हजार�-लाख� ���य� 

क� जीवंत दशा का ऐसा िच� ह� जो मन को झंक�त कर देता ह�। उ�ह�ने समाज म� ���य� क� 

शोषण क� उन पहलु� क� ओर भी हमारा �यान आकिष�त िकया ह� जो ��ी क� अ��मता को 

आहत करत े ह�। पु�षवच��ववादी मानिसकता वाले समाज म� ��ी क� �वािभमान, उसक� 

इ�छा� और उसक� मनोकामना� को �त-िव�त िकया ह�। 'नचिनया' सं�ह क� पहली 

कहानी ह� िजसम� राजन को अपनी �िच का अनुसरण करने क� िलए समाज म� �वीक�ित नह� 

िमलती और सोनपरी को समाज म� फ�हड़ क� �प म� देखा जाता ह�। नचिनया म� लोक कला� 

और �ितभा संप� कलाकार� क� जीवन क� संघष� का िज़� िकया गया ह�। 'काला सोना' बाछड़ 

समुदाय क� कहानी ह� जहाँ एक माँ अपनी ब�ी को माहवारी आने तक ही बचाकर रख सकती 

ह� और उसक� बाद पेट भरने क� िलए िबजनेस म� छोड़ना पड़ता ह�। 

लेिखका क� कहािनय� का कथानक ��ी-मन पर आधा�रत ह�। उ�ह�ने ��ी मन क� कोने म� 

बरस� से दबी िससिकय� को अपनी कहािनय� म� क�छ ऐसे बुना ह� िक कहािनयाँ सजीव हो उठती 

ह� और पा� जीवंत हो जाते ह�। यह सब कहािनयाँ ��ी-जीवन क� िवड�बना को दशा�ती ह�। ��ी 

अपने जीवन क� हर �ण कभी �वयं से, कभी अपने आसपास क� लोग� से, कभी समाज से संघष� 

करती रहती ह�। वच��ववादी स�ा म� पैस� क� िलए मोहताज दादी, वसुधा का अपने अ��त�व को 

बचाने का �यास, आ�पाली का अपनी िज़ंदगी को पुनः बनाने का �यास, रािधका का अपने 

बेटी को अिधकार िदलाने क� छटपटाहट आिद सब पाठक क� �दय को संवेिदत करते ह�। इन 

कहािनय� को पढ़ने पर यह ��न म� उभरता ह� िक �या यही ��ी क� िनयित ह� ? या उसक� 

अ��त�व क� �वतं�ता क� माँग ह� ? 

कोई भी रचनाकार कभी भी अपने तक सीिमत नह� रहता। वह अपने समाज और अपने वग� 

क� �ितिनिध क� �प म� अपने सािह�य का सृजन करता ह�। इस ��� से कहा जा सकता ह� िक 

लेिखका क� रचना म� शोिषत-पीिड़त, वंिचत वग� क� पीड़ा और ��ी मन क� वेदना मुख�रत �ई 

ह�। यह उ�दा व भाव�धान कहािनय� से प�रपूण� सं�ह ह�। िचंतन और मनन क� मा�यम से जो 

ताना-बाना बुना गया ह�, वह कािबले तारीफ ह�। उसे िबना, लाग-लपेट क� सरलता से �य� 

करना उ�क�� कहानीकार क� छिव को िदखाता ह�। 

िकसी भी रचनाकार क� ताक़त उनक� भाषा होती ह� भाषा को ताक़त श�दावली से िमलती 

ह�, लेिखका ने भाषा और श�द� का चयन कहानी क� प�रवेश क� अनुसार िकया ह�। हम िन��त 

�प से कह सकते ह� िक लेिखका क� भाषा एवं क�ित �ेरणादायक ह�। आधुिनक ग� �े� म� 

लेिखका क� यह कहानी-संकलन एक साथ�क ह�त�ेप ह� और आशा ह� िक वे सािह�य सृजन क� 

�े� म� लगातार आगे बढ़ती रह�गी और िह�दी सािह�य भंडार क� वृि� म� अपना योगदान देती 

रह�गी।
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डॉ. एस. शोभना

अिस�ट�ट �ोफ�सर 

���टा महािव�ालय, अनलह�ी �ाम

मैसूर 570028 कना�टक
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न�क़ाशीदार क�िबनेट का आर�भ एक पूव� म� भोगा गया स�य,जो �ाक�ितक आपदा क� �प 

म� जीवन म� अवत�रत �आ था, से िकया गया ह�। भयभीत करने वाले टॉरनेडो क� अनुभव का 

ब�त ही सटीक वण�न िकया ह�, िजसे पढ़कर पाठक उस िवपि� को �वयं भोगते अनुभव करते 

ह�। बफ़�ला अंधड़, बा�रश का च�वात, वृ�� का समूल उखड़ना, घर� म� पानी भर जाना, 

िबजली गुल हो जाना, आकाश म� सहायता क� िलए उड़ रह� ह�लीकॉ�टर, बेसम�ट म� सुरि�त या 

घर क� म�य बने �थान को चुनने क� सलाह देते र�िडओ टी. वी., ये सभी िलिखत ��य हमारा 

मानिसक तारत�य सीधा कथानक से जोड़ते ह�।

सुधा जी ने उप�यास म� प��मी एवं भारतीय पा�रवा�रक �यव�था पर भी �काश डाला ह�। 

संयु� प�रवार तथा एकाक� प�रवार क� आपदा �बंधन को भी बिढ़या तरीक� से ��तुत िकया ह�।

�ाक�ितक आपदा हॉ�रक�न और टॉरनेडो क� �भाव से वृ� का ट�ट कर बड़ी टहनी �ारा घर 

क� िखड़क� तोड़कर घर म� पानी भरने से कहानी म� नया मोड़ आता ह,�  एक न�क़ाशीदार 

क�िबनेट से डायरी का िमलना, नाियका का उसे पढ़ना एक नई कहानी को पाठक� से प�रिचत 

करवाता ह�। यह कहानी मूल कहानी क� साथ ही चलती ह�। हम नए पा�� से िमलते ह�। अभी तक 

हम नाियका उनक� पित साथ�क से ही िमले ह�, इस सहायक कहानी म� क�छ पा� प�मी मीनल, 

सोनल, सु�खी, से हमारा आमना-सामना होता ह�। अनेक प�र��थितयाँ ज�म लेती ह�। जहाँ एक 

ओर अवसाद, ई�या�, �ेष, �वाथ� क� �र�ते पटल पर उभरते ह�, वह� दूसरी ओर िनः�वाथ� �ेम 

�संग भी ह�। कहानी अनेक आरोह-अवरोह क� साथ आगे बढ़ती ह�। पाठक� क� सामने अनेक 

��न एवं उ�सुकता पैदा करती ह�, जैसे... न�क़ाशीदार क�िबनेट म� रखी डायरी को नाियका �ारा 

अभी तक न पढ़ना, िजसम� ब�त सी ऐसी आसमा�य और दुःखद घटना� का िज़� ह�। यह 

कहानी हमार� सामने पृ� 22 से 68 तक अनवरत तथा आगे भी �क-�क कर चलती ह�, जो 

पाठक� क� मन म� आगे �या होगा क� िज�ासा जगाती ह�। आगे भी पाठक इस कहानी से 

गाह�बगाह� �-ब-� होते जाते ह�।

सहायक कहानी म� सोनल को बलदेव बने सुलेमान �ारा �ेमजाल म� फस� ा कर 

अनौपचा�रक िववाह कर अमे�रका ले जाकर क���सत क�च� म� फस� ाने क� मंशा रखना वत�मान 

क� अनेक ��ा, अंिकता, आिद आिद क� याद िदलाता ह�, व िसहरन पैदा करता ह�। य�िप 

सोनल अपनी सतक�ता क� कारण इस �पंच से बच कर भाग िनकलती ह�। वह� एक अमे�रकन 

दंपित क� घर म� शरण िमलना तथा सुरि�त पुिलस एवं शे�टर होम तक प�च� ना सुखद अनुभूित 

का अहसास कराती ह�।

��तुत उप�यास म� दो कहािनया ँ समानातं र चल रही ह�, जबिक दोन� कहािनय� का कथानक 

िभ� ह�। एक ओर भीषण �ाक�ितक आपदा ह�, वह� दूसरी ओर �ेम जैसा कोमल और �दय 

�पश� भाव ह�, धोखा, म�कारी ह�, मानवता, िनः�वाथ� सेवाभाव ह�। कहानी का एक अ�य �संग 

भी मन को छ� गया जाता ह�। �ाक�ितक आपदा म� ही एक िहरणी अपने शावक क� साथ घर क� 

बैकयाड� म� भोजन क� तलाश म� साथ�क को िदखती ह� वह उ�ह� िब��कट िखला कर पानी 

िपलाता ह�, यह मानव �दय क� पशु�ेम एवं स�दयता का अनुभव करता ह�।

उप�यास म� खािल�तान, लेिननवाद, मा�स�वाद, शोिषत, मेहनतकश, धािम�क क�रता, 

वै��क पूँजीवाद जैसे श�द� ने गहरी पैठ बनाई ह�। कहानी म� �ेम, �याग, समप�ण जैसे मानवीय 

मू�य� को भी समुिचत �थान िदया गया ह�। �ेम म� ठगी, संयोग, िवयोग जैसे अिव�भाव भी 

आकष�ण क�� बने ह�। जहाँ तक लेखन क� बात कर� तो लेिखका �वासी भारतीय ह�, िह�दी क� 

साथ अं�ेज़ी वा�य� एवं श�द� का खुलकर �योग िकया गया ह�। उप�यास क� भाषा ब�त सरल 

धारा�वाह ह�, िच�ा�मक एवं िववरणा�मक शैली ह�। पाठक क� सम� घटना�म पढ़ते समय 

��य उ�प� करते ह�, यह लेखन क� सफलता ह�। संवाद छोट� �भावपूण� ह�। अं�ेज़ी, पंजाबी 

भाषा का �भाव भी िदखाई देता ह�।
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

काला सोना
समी�क : डॉ. एस. शोभना 

लेखक : र�नू यादव

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

'काला सोना' क� कहािनयाँ ��ी-जीवन क� संघष� क� कहािनयाँ ह�। समकालीन रचना 

प�र��य म� जहाँ अ�य रचनाकार ��ी क� वजूद से जुड़� सवाल� और सरोकार� तक ही सीिमत 

िदखाई देते ह�, वही र�नू ऐसी कथाकार ह� िज�ह�ने इससे आगे बढ़कर ��ी-जीवन क� मह�वपूण� 

सवाल� को उठाया ह� और साथ ही अपनी गहरी संवेदना से कहानी को और भी त�यपरक और 

स�य बना िदया ह�। इस कहािनय� को पढ़ते �ए स�य और क�पना म� भेद िमटता �आ सा �तीत 

होता ह�। यह कहािनयाँ ��ी-दासता क� िव�� खड़ी ���य� का पाठ ह� िजसम� आधुिनक ही नह� 

ल�बे अस� से ��ी-संघष� से जुड़ी कई अनकही बात� को िबना िकसी शोर-शराबे क� साथ पाठक 

तक ले आती ह�। 'काला सोना' क� ज�रए लेिखका उन तमाम कोन� को भी भरती �ई नज़र आती 

ह� जहाँ िकसी का �यान अमूमन नह� जाता।

'काला सोना' कहानी-सं�ह म� 12 कहािनयाँ संकिलत ह-�  नचिनया, काला सोना, वसुधा, 

मुखा��न, छोछक, कोपभवन, टोनिहन, अमरपाली, चऊकवँ राँड, डर, खुखड़ी, मुँहझौसी – 

यह नाम िसफ� उन कहािनय� म� िचि�त पा�� क� ही कहानी नह� ब��क उन हजार�-लाख� ���य� 

क� जीवंत दशा का ऐसा िच� ह� जो मन को झंक�त कर देता ह�। उ�ह�ने समाज म� ���य� क� 

शोषण क� उन पहलु� क� ओर भी हमारा �यान आकिष�त िकया ह� जो ��ी क� अ��मता को 

आहत करत े ह�। पु�षवच��ववादी मानिसकता वाले समाज म� ��ी क� �वािभमान, उसक� 

इ�छा� और उसक� मनोकामना� को �त-िव�त िकया ह�। 'नचिनया' सं�ह क� पहली 

कहानी ह� िजसम� राजन को अपनी �िच का अनुसरण करने क� िलए समाज म� �वीक�ित नह� 

िमलती और सोनपरी को समाज म� फ�हड़ क� �प म� देखा जाता ह�। नचिनया म� लोक कला� 

और �ितभा संप� कलाकार� क� जीवन क� संघष� का िज़� िकया गया ह�। 'काला सोना' बाछड़ 

समुदाय क� कहानी ह� जहाँ एक माँ अपनी ब�ी को माहवारी आने तक ही बचाकर रख सकती 

ह� और उसक� बाद पेट भरने क� िलए िबजनेस म� छोड़ना पड़ता ह�। 

लेिखका क� कहािनय� का कथानक ��ी-मन पर आधा�रत ह�। उ�ह�ने ��ी मन क� कोने म� 

बरस� से दबी िससिकय� को अपनी कहािनय� म� क�छ ऐसे बुना ह� िक कहािनयाँ सजीव हो उठती 

ह� और पा� जीवंत हो जाते ह�। यह सब कहािनयाँ ��ी-जीवन क� िवड�बना को दशा�ती ह�। ��ी 

अपने जीवन क� हर �ण कभी �वयं से, कभी अपने आसपास क� लोग� से, कभी समाज से संघष� 

करती रहती ह�। वच��ववादी स�ा म� पैस� क� िलए मोहताज दादी, वसुधा का अपने अ��त�व को 

बचाने का �यास, आ�पाली का अपनी िज़ंदगी को पुनः बनाने का �यास, रािधका का अपने 

बेटी को अिधकार िदलाने क� छटपटाहट आिद सब पाठक क� �दय को संवेिदत करते ह�। इन 

कहािनय� को पढ़ने पर यह ��न म� उभरता ह� िक �या यही ��ी क� िनयित ह� ? या उसक� 

अ��त�व क� �वतं�ता क� माँग ह� ? 

कोई भी रचनाकार कभी भी अपने तक सीिमत नह� रहता। वह अपने समाज और अपने वग� 

क� �ितिनिध क� �प म� अपने सािह�य का सृजन करता ह�। इस ��� से कहा जा सकता ह� िक 

लेिखका क� रचना म� शोिषत-पीिड़त, वंिचत वग� क� पीड़ा और ��ी मन क� वेदना मुख�रत �ई 

ह�। यह उ�दा व भाव�धान कहािनय� से प�रपूण� सं�ह ह�। िचंतन और मनन क� मा�यम से जो 

ताना-बाना बुना गया ह�, वह कािबले तारीफ ह�। उसे िबना, लाग-लपेट क� सरलता से �य� 

करना उ�क�� कहानीकार क� छिव को िदखाता ह�। 

िकसी भी रचनाकार क� ताक़त उनक� भाषा होती ह� भाषा को ताक़त श�दावली से िमलती 

ह�, लेिखका ने भाषा और श�द� का चयन कहानी क� प�रवेश क� अनुसार िकया ह�। हम िन��त 

�प से कह सकते ह� िक लेिखका क� भाषा एवं क�ित �ेरणादायक ह�। आधुिनक ग� �े� म� 

लेिखका क� यह कहानी-संकलन एक साथ�क ह�त�ेप ह� और आशा ह� िक वे सािह�य सृजन क� 

�े� म� लगातार आगे बढ़ती रह�गी और िह�दी सािह�य भंडार क� वृि� म� अपना योगदान देती 

रह�गी।
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पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

धापू पनाला
समी�क : अखतर अली 

लेखक : क�लाश मंडलेकर 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

धापू पनाला वाह को आह म� त�दील करती �यं�य रचना� का सं�ह ह�। िशवना �काशन से 

जो एक सौ बयािलस पृ� का �यं�य सं�ह आया ह� न, िजसम� एक से बढ़ कर एक रचनाए ँ

शािमल ह�, िजसका कवर पेज क�. रिव�� ने तैयार िकया ह�, िजसक� साफ़ िचकने कागज़ पर 

�ुिटहीन साफ़ �प� छपाई ह�, िजसका मू�य दो सौ �पये और नाम धापू पनाला ह�, िजसक� 

लेखक क�लाश मंडलेकर ह�, इसम� भाषा का कमाल गज़ब का ह�। इसम� दो िक�म क� भाषा ह� 

एक बोलती भाषा ह�, एक मौन क� भाषा ह�। एक श�द� क� भाषा ह�, एक इशार� क� भाषा ह�। 

िलिखत क� बीच म� जो अिलिखत ह� वह �यादा अथ�वान ह�, उसक� आवाज़ अिधक तेज़ और 

तीखी ह�। असल रचना वह नह� ह�, जो िलिखत ह�, िलिखत तो बस अिलिखत को उभारने का 

मा� मा�यम ह�। इसम� गुदगुदाते-गुदगुदाते मंडलेकर जी अचानक िचमट देते ह � और वाह आह म� 

त�दील हो जाती ह�। वाह िनकलते िनकलते आह िनकल जाए, यही तो �यं�य ह�।

�यं�य क� यह गंगा क�लाश से िनकली ह�। क�लाश मंडलेकर जी क� सोच से िनिम�त �ई 

रचनाए ँ िकताब से िनकल कर आँख तक ही नह� आत�, ब��क िदमाग़ तक प�च� ती ह � और 

प�च� ते ही उथल पुथल मचा देती ह।�  प�थर जैसे िवषय पर मोम जैसी रचना िलखने वाले लेखक 

ह� क�लाश जी। जब हम सं�ह क� रचनाएँ पढ़ते �ए आगे बढ़ते ह� तब अहसास होता ह� क�लाश 

जी शौकत थानवी, इ�ने इ�शा और मु�ताक अहमद युसुफ� क� पर�परा क� �यं�यकार ह।�

�यं�य म� हा�य भी ह� हा�य ही नह� ह�, ये बेमकसद क� रचनाए ँ नह� इसक� िलखे जाने म� 

िलखे जाने क� वजह शािमल ह� िजसम� रचनाकार साफ़गोई से यह कहने म� पूरी तरह कामयाब 

�आ ह� िक हम� या�ा नह� माग� बदलने क� ज़�रत ह�। 

सं�ह क� पहली रचना "कॉलोनी क� दंत िचिक�सक" ह�। पहले नंबर क� रचना एक नंबर क� 

रचना ह�। एक साधारण सी बात को आगे बढ़ाते �ए मंडलेकर जी इसे असाधारण रचना बना देते 

ह�। यह का�य जैसा आलेख ह� प� जैसा ग�। यह लेखन क� कशीदाकारी ह�, न�काशी ह�, �यं�य 

लेखन म� िकया गया सुनारी काम ह�, जो �थान-�थान पर लोहारी काम म� त�दील हो जाता ह�। 

क�लाश मंडलेकर बात कहने क� िलये रचना म� उपयु� मौसम पैदा करते ह�, पंच क� िलये 

�थान बनाते ह � और सहजता से �यं�य का ऐसा वा�य िनिम�त कर देते ह � िक अब तक जो रचना 

ठ�ड� पानी क� बौछार कर रही थी अचानक खौलते �ए पानी सी लगने लगती ह�। मंडलेकर जी 

का यह �नर कािबले तारीफ़ ह� िक ये रचना म� चीखते िच�ाते नह� ह� लेिकन बात दूर तक 

प��चाते ह�। िबगड़ा �आ क�लर वाली रचना क� यह लाईन ही इनक� लेखन का अंदाज़ बयान कर 

देती ह� देिखए "कई बार क�लर इस दौर क� नेता� क� तरह धोखाधड़ी पर उतर आते ह� पंखा चल 

रहा ह� लेिकन पंप बंद ह�"। 

धापू पनाला पढ़ते पढ़ते यह महसूस होने लगता ह� िक रोटी कपड़ा मकान क� तरह �यं�य भी 

जीवन क� आव�यक आव�यकता ह�। �यं�य आम आदमी क� सोच और समझ को वहाँ तक ले 

जाता ह�, जहाँ तक वह �वयं नह� प�च पाता ह�। �यं�य हम� िसयासत क� चालािकय� से अवगत 

कराता ह�, �यं�य ही हम� एहसास कराता ह� िक हम कहाँ कहाँ ठगे जा रह� ह�, �यं�य हम� चौक�ा, 

जागृत और िज़�दा करता ह�। यह ब�त पाक, पिव� और मुक़�स काय� ह�।

जब हम इस सं�ह को हाथ म� लेते ह�, तो शु�आत म� ही �ान चतुव�दी जी क� िलखी भूिमका 

नज़र आती ह� इसे पढ़� िबना क�लाश मंडलेकर क� रचना संसार म� �वेश करना उिचत नह� होगा। 

यह भूिमका िकसी मकान क� मु�य �ार म� लगी कॉल बेल क� तरह ह�, िजसे बजाए िबना �वेश 

करना ग़लत ह�। जब हम कोई मशीन खरीदते ह � तो साथ म� क�पनी उसे समझने और इ�तेमाल क� 

िलये एक िनद�श पु��तका भी देती ह�, यहाँ भी �ान जी क� भूिमका वैसी ही िनद�िशका क� �प म� 

मौजूद ह�।

िकसी पु�तक क� समी�ा या चचा� म� इतना ही बताया जा सकता ह� बाक� सब क� िलए तो 

पु�तक ही पढ़ना होगा।
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अखतर अली 

िनकट मेडी ह��थ हा��पटल
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पु�तक समी�ा

(लघुकथा सं�ह)

पोटली
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : सीमा �यास

�काशक : विनका प��लक�श�स, नई 

िद�ी 

'पोटली' सीमा �यास का पहला लघुकथा सं�ह ह�। इस संकलन म� 89 लघुकथाएँ संकिलत 

ह�। इस सं�ह क� रचनाएँ अपने आप म� मुक�मल और उ�े�यपूण� लघुकथाएँ ह� और पाठक� 

को मानवीय संवेदना� क� िविवध र�ग� से �-ब-� करवाती ह�। 

'नो हॉन� �लीज़' हमार� व� क� न�ज़ पर उ�गली रखती ह�। यह सामािजक सरोकार क� 

शा�त मू�य� को बड़ी िश�त क� साथ र�खांिकत करती ह�। यह एक �यापक जाग�कता क� 

िवचारो�ेजक लघुकथा ह�, िजसम� हमार� समय का यथाथ� �विनत ह�। 'मुझसे पूछा था �या' रचना 

म� रचनाकार ने िकशोरवय क� बेट�, िजसक� माता-िपता अलग हो जाते ह�, क� मानिसक धरातल 

को समझकर उसक� मन क� तह तक प��चकर लघुकथा का सृजन िकया ह�। यह एक 

िकशोरवय क� बेट� क� कोमल भावना� क� अिभ�य�� ह�। 'कहो ना �यार ह�' शहरी जीवन क� 

आपाधापी क� बीच �र�त� म� बची �ई ताज़गी का िच� ��तुत करती ह�। रचनाकार ने इस 

लघुकथा म� पा�रवा�रक संबंध� क� धड़कन को ब�बी उभारा ह�। 'समाधान' एक बेहतरीन 

लघुकथा ह�, जो एक ब�ी क� पीड़ा को अिभ�य� करती ह�। इस लघुकथा म� ब�ी क� माता-

िपता आपस म� झगड़ते रहते ह�। िपता और ब�ी क� संवाद� �ारा ही माता-िपता क� झगड़ने क� 

सम�या का समाधान िनकलता ह�। डाक बंगल� म� रात �कने वाले सरकारी अिधका�रय�, 

नेता� क� कारनाम� क� त�ख़ स�ाइय� से �-ब-� करवाती ह� इस सं�ह क� लघुकथा 'बारी'। 

'वहाँ ह� पानी' रचना म� पानी क� दु�पयोग क� पड़ताल क� गई ह�। 

एक ��ी क� मन क� �यथा, उसक� वेदना, िववशता और लाचारी को �प� अनुभव िकया 

जा सकता ह� इस सं�ह क� लघुकथा 'म� नह� थी न' म�। लेिकन जब यही ��ी अपने पैर� पर खड़ी 

होती ह� तो पु�ष का अह�कार चूर-चूर हो जाता ह�। बचपन िकतना िन�छल और मासूम होता ह� 

उसक� बानगी ह� लघुकथा 'चरणामृत'। 'फॉमू�ला' म� वत�मान समय म� �क�ल� म� क� जाने वाली 

धाँधली, ��ाचार का यथाथ� िच�ण क� साथ लेिखका ने कम पढ़� िलखे िपता क� ईमानदारी का 

�ामािणक िच�ण िकया ह�। 'समझ' लघुकथा म� िश�ा क� िगरते �तर पर िचंता �कट क� गई ह�। 

'ज़�री तो नह�' अपने क�य और कथानक से काफ� रोचक बन पड़ी ह�। 'सुपर ओवर' का 

क�नवास बेहतरीन ह�। इसम� वसुधा को उसक� मेहनत और ईमानदारी का फल िमलता ह�। 

'दो�ती : एक लघु संवाद' ना� शैली म� िलखी गई एक लघुकथा ह� िजसम� आधुिनक 

जीवन शैली और िम�ता को र�खांिकत िकया गया ह�। 'फ�र', 'अमर�व', 'क�मत', 'शांित' और 

'सौगात' इ�यािद लघुकथा� म� सीमा जी ने �तीक� का साथ�क �योग कर अपनी कला�मक 

�मता का प�रचय िदया ह�। 'ल�मी �स�', 'म� नह� थी न', 'िमलान', 'िनण�य', 'धरा पर चाँद', 

'सुंदरता', 'भरोसा', 'िहसाब' जैसी रचना� म� ���य� क� मन क� भावना� को, उनक� चेतना 

को और उनक� �वािभमान को ब�बी �य� िकया ह�। 'पहचान', 'तस�ी', 'तुलसी म� 

तेजपान', '�ोफ�शनल', 'स��पात', 'र�क', 'चयन', 'आज माँ बन जाओ', 'प�थर', 'कोिड�ग 

िडकोिड�ग' जैसी लघुकथाएँ लंबे अंतराल तक ज़ेहन म� �भाव छोड़ती ह�। 'अिधकार', 'पोटली', 

'ह�तांतरण', 'पासा पलट गया', 'ज़ािहर सूचना', 'मेरी कहानी' जैसी लघुकथाएँ यथाथ�वादी 

जीवन का सटीक िच�ण ह�। इस सं�ह क� अ�य लघुकथाएँ मन को छ�कर उसक� मम� से पहचान 

करा जाती ह�।

इस सं�ह क� रचनाएँ वा�तिवक यथाथ� को ��तुत करती ह�। लघुकथा� क� क�य� म� 

िविवधता ह�। िवषयव�तु और िवचार� म� नयापन ह�। जीवन क� अनेक त�य एवं स�य इन 

लघुकथा� म� उ�ािसत �ए ह�। लघुकथाकार क� लघुकथाएँ समाज क� �लंत मु�� से 

मुठभेड़ करती ह� और उस सम�या का समाधान भी ��तुत करती ह�। सं�ह क� अिधकांश 

लघुकथा� का कथानक सकारा�मक और �ेरणादायी ह�। लेिखका जीवन क� िवसंगितय� और 

जीवन क� क�े िच�� को उ�ािटत करने म� सफल �ई ह�। इस पु�तक से लेिखका क� समाज 

क� �ित सकारा�मक सि�यता ���गोचर होती ह�। 

000

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016 म�
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पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

धापू पनाला
समी�क : अखतर अली 

लेखक : क�लाश मंडलेकर 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

धापू पनाला वाह को आह म� त�दील करती �यं�य रचना� का सं�ह ह�। िशवना �काशन से 

जो एक सौ बयािलस पृ� का �यं�य सं�ह आया ह� न, िजसम� एक से बढ़ कर एक रचनाए ँ

शािमल ह�, िजसका कवर पेज क�. रिव�� ने तैयार िकया ह�, िजसक� साफ़ िचकने कागज़ पर 

�ुिटहीन साफ़ �प� छपाई ह�, िजसका मू�य दो सौ �पये और नाम धापू पनाला ह�, िजसक� 

लेखक क�लाश मंडलेकर ह�, इसम� भाषा का कमाल गज़ब का ह�। इसम� दो िक�म क� भाषा ह� 

एक बोलती भाषा ह�, एक मौन क� भाषा ह�। एक श�द� क� भाषा ह�, एक इशार� क� भाषा ह�। 

िलिखत क� बीच म� जो अिलिखत ह� वह �यादा अथ�वान ह�, उसक� आवाज़ अिधक तेज़ और 

तीखी ह�। असल रचना वह नह� ह�, जो िलिखत ह�, िलिखत तो बस अिलिखत को उभारने का 

मा� मा�यम ह�। इसम� गुदगुदाते-गुदगुदाते मंडलेकर जी अचानक िचमट देते ह � और वाह आह म� 

त�दील हो जाती ह�। वाह िनकलते िनकलते आह िनकल जाए, यही तो �यं�य ह�।

�यं�य क� यह गंगा क�लाश से िनकली ह�। क�लाश मंडलेकर जी क� सोच से िनिम�त �ई 

रचनाए ँ िकताब से िनकल कर आँख तक ही नह� आत�, ब��क िदमाग़ तक प�च� ती ह � और 

प�च� ते ही उथल पुथल मचा देती ह।�  प�थर जैसे िवषय पर मोम जैसी रचना िलखने वाले लेखक 

ह� क�लाश जी। जब हम सं�ह क� रचनाएँ पढ़ते �ए आगे बढ़ते ह� तब अहसास होता ह� क�लाश 

जी शौकत थानवी, इ�ने इ�शा और मु�ताक अहमद युसुफ� क� पर�परा क� �यं�यकार ह।�

�यं�य म� हा�य भी ह� हा�य ही नह� ह�, ये बेमकसद क� रचनाए ँ नह� इसक� िलखे जाने म� 

िलखे जाने क� वजह शािमल ह� िजसम� रचनाकार साफ़गोई से यह कहने म� पूरी तरह कामयाब 

�आ ह� िक हम� या�ा नह� माग� बदलने क� ज़�रत ह�। 

सं�ह क� पहली रचना "कॉलोनी क� दंत िचिक�सक" ह�। पहले नंबर क� रचना एक नंबर क� 

रचना ह�। एक साधारण सी बात को आगे बढ़ाते �ए मंडलेकर जी इसे असाधारण रचना बना देते 

ह�। यह का�य जैसा आलेख ह� प� जैसा ग�। यह लेखन क� कशीदाकारी ह�, न�काशी ह�, �यं�य 

लेखन म� िकया गया सुनारी काम ह�, जो �थान-�थान पर लोहारी काम म� त�दील हो जाता ह�। 

क�लाश मंडलेकर बात कहने क� िलये रचना म� उपयु� मौसम पैदा करते ह�, पंच क� िलये 

�थान बनाते ह � और सहजता से �यं�य का ऐसा वा�य िनिम�त कर देते ह � िक अब तक जो रचना 

ठ�ड� पानी क� बौछार कर रही थी अचानक खौलते �ए पानी सी लगने लगती ह�। मंडलेकर जी 

का यह �नर कािबले तारीफ़ ह� िक ये रचना म� चीखते िच�ाते नह� ह� लेिकन बात दूर तक 

प��चाते ह�। िबगड़ा �आ क�लर वाली रचना क� यह लाईन ही इनक� लेखन का अंदाज़ बयान कर 

देती ह� देिखए "कई बार क�लर इस दौर क� नेता� क� तरह धोखाधड़ी पर उतर आते ह� पंखा चल 

रहा ह� लेिकन पंप बंद ह�"। 

धापू पनाला पढ़ते पढ़ते यह महसूस होने लगता ह� िक रोटी कपड़ा मकान क� तरह �यं�य भी 

जीवन क� आव�यक आव�यकता ह�। �यं�य आम आदमी क� सोच और समझ को वहाँ तक ले 

जाता ह�, जहाँ तक वह �वयं नह� प�च पाता ह�। �यं�य हम� िसयासत क� चालािकय� से अवगत 

कराता ह�, �यं�य ही हम� एहसास कराता ह� िक हम कहाँ कहाँ ठगे जा रह� ह�, �यं�य हम� चौक�ा, 

जागृत और िज़�दा करता ह�। यह ब�त पाक, पिव� और मुक़�स काय� ह�।

जब हम इस सं�ह को हाथ म� लेते ह�, तो शु�आत म� ही �ान चतुव�दी जी क� िलखी भूिमका 

नज़र आती ह� इसे पढ़� िबना क�लाश मंडलेकर क� रचना संसार म� �वेश करना उिचत नह� होगा। 

यह भूिमका िकसी मकान क� मु�य �ार म� लगी कॉल बेल क� तरह ह�, िजसे बजाए िबना �वेश 

करना ग़लत ह�। जब हम कोई मशीन खरीदते ह � तो साथ म� क�पनी उसे समझने और इ�तेमाल क� 

िलये एक िनद�श पु��तका भी देती ह�, यहाँ भी �ान जी क� भूिमका वैसी ही िनद�िशका क� �प म� 

मौजूद ह�।

िकसी पु�तक क� समी�ा या चचा� म� इतना ही बताया जा सकता ह� बाक� सब क� िलए तो 

पु�तक ही पढ़ना होगा।
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पु�तक समी�ा

(लघुकथा सं�ह)

पोटली
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : सीमा �यास

�काशक : विनका प��लक�श�स, नई 

िद�ी 

'पोटली' सीमा �यास का पहला लघुकथा सं�ह ह�। इस संकलन म� 89 लघुकथाएँ संकिलत 

ह�। इस सं�ह क� रचनाएँ अपने आप म� मुक�मल और उ�े�यपूण� लघुकथाएँ ह� और पाठक� 

को मानवीय संवेदना� क� िविवध र�ग� से �-ब-� करवाती ह�। 

'नो हॉन� �लीज़' हमार� व� क� न�ज़ पर उ�गली रखती ह�। यह सामािजक सरोकार क� 

शा�त मू�य� को बड़ी िश�त क� साथ र�खांिकत करती ह�। यह एक �यापक जाग�कता क� 

िवचारो�ेजक लघुकथा ह�, िजसम� हमार� समय का यथाथ� �विनत ह�। 'मुझसे पूछा था �या' रचना 

म� रचनाकार ने िकशोरवय क� बेट�, िजसक� माता-िपता अलग हो जाते ह�, क� मानिसक धरातल 

को समझकर उसक� मन क� तह तक प��चकर लघुकथा का सृजन िकया ह�। यह एक 

िकशोरवय क� बेट� क� कोमल भावना� क� अिभ�य�� ह�। 'कहो ना �यार ह�' शहरी जीवन क� 

आपाधापी क� बीच �र�त� म� बची �ई ताज़गी का िच� ��तुत करती ह�। रचनाकार ने इस 

लघुकथा म� पा�रवा�रक संबंध� क� धड़कन को ब�बी उभारा ह�। 'समाधान' एक बेहतरीन 

लघुकथा ह�, जो एक ब�ी क� पीड़ा को अिभ�य� करती ह�। इस लघुकथा म� ब�ी क� माता-

िपता आपस म� झगड़ते रहते ह�। िपता और ब�ी क� संवाद� �ारा ही माता-िपता क� झगड़ने क� 

सम�या का समाधान िनकलता ह�। डाक बंगल� म� रात �कने वाले सरकारी अिधका�रय�, 

नेता� क� कारनाम� क� त�ख़ स�ाइय� से �-ब-� करवाती ह� इस सं�ह क� लघुकथा 'बारी'। 

'वहाँ ह� पानी' रचना म� पानी क� दु�पयोग क� पड़ताल क� गई ह�। 

एक ��ी क� मन क� �यथा, उसक� वेदना, िववशता और लाचारी को �प� अनुभव िकया 

जा सकता ह� इस सं�ह क� लघुकथा 'म� नह� थी न' म�। लेिकन जब यही ��ी अपने पैर� पर खड़ी 

होती ह� तो पु�ष का अह�कार चूर-चूर हो जाता ह�। बचपन िकतना िन�छल और मासूम होता ह� 

उसक� बानगी ह� लघुकथा 'चरणामृत'। 'फॉमू�ला' म� वत�मान समय म� �क�ल� म� क� जाने वाली 

धाँधली, ��ाचार का यथाथ� िच�ण क� साथ लेिखका ने कम पढ़� िलखे िपता क� ईमानदारी का 

�ामािणक िच�ण िकया ह�। 'समझ' लघुकथा म� िश�ा क� िगरते �तर पर िचंता �कट क� गई ह�। 

'ज़�री तो नह�' अपने क�य और कथानक से काफ� रोचक बन पड़ी ह�। 'सुपर ओवर' का 

क�नवास बेहतरीन ह�। इसम� वसुधा को उसक� मेहनत और ईमानदारी का फल िमलता ह�। 

'दो�ती : एक लघु संवाद' ना� शैली म� िलखी गई एक लघुकथा ह� िजसम� आधुिनक 

जीवन शैली और िम�ता को र�खांिकत िकया गया ह�। 'फ�र', 'अमर�व', 'क�मत', 'शांित' और 

'सौगात' इ�यािद लघुकथा� म� सीमा जी ने �तीक� का साथ�क �योग कर अपनी कला�मक 

�मता का प�रचय िदया ह�। 'ल�मी �स�', 'म� नह� थी न', 'िमलान', 'िनण�य', 'धरा पर चाँद', 

'सुंदरता', 'भरोसा', 'िहसाब' जैसी रचना� म� ���य� क� मन क� भावना� को, उनक� चेतना 

को और उनक� �वािभमान को ब�बी �य� िकया ह�। 'पहचान', 'तस�ी', 'तुलसी म� 

तेजपान', '�ोफ�शनल', 'स��पात', 'र�क', 'चयन', 'आज माँ बन जाओ', 'प�थर', 'कोिड�ग 

िडकोिड�ग' जैसी लघुकथाएँ लंबे अंतराल तक ज़ेहन म� �भाव छोड़ती ह�। 'अिधकार', 'पोटली', 

'ह�तांतरण', 'पासा पलट गया', 'ज़ािहर सूचना', 'मेरी कहानी' जैसी लघुकथाएँ यथाथ�वादी 

जीवन का सटीक िच�ण ह�। इस सं�ह क� अ�य लघुकथाएँ मन को छ�कर उसक� मम� से पहचान 

करा जाती ह�।

इस सं�ह क� रचनाएँ वा�तिवक यथाथ� को ��तुत करती ह�। लघुकथा� क� क�य� म� 

िविवधता ह�। िवषयव�तु और िवचार� म� नयापन ह�। जीवन क� अनेक त�य एवं स�य इन 

लघुकथा� म� उ�ािसत �ए ह�। लघुकथाकार क� लघुकथाएँ समाज क� �लंत मु�� से 

मुठभेड़ करती ह� और उस सम�या का समाधान भी ��तुत करती ह�। सं�ह क� अिधकांश 

लघुकथा� का कथानक सकारा�मक और �ेरणादायी ह�। लेिखका जीवन क� िवसंगितय� और 

जीवन क� क�े िच�� को उ�ािटत करने म� सफल �ई ह�। इस पु�तक से लेिखका क� समाज 

क� �ित सकारा�मक सि�यता ���गोचर होती ह�। 

000

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016 म�

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जनवरी-माच� 2023 35 34 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जनवरी-माच� 2023

�वभाव क� िमलते ह� ? जीना ह� तो जीवन से 

क�छ समझौता करना लाजमी ह� पर�तु हमारा 

उप�यासकार बताता ह� िक समझौता �य���व 

का हनन ह�-ट�टो पर झुको नह�।

गाँव म� अब भी लड़िकय� को उनका 

िह�सा नह� िदया जाता, ज़मीन क� िह�से क� 

बदले म� उनसे यह िलखा िलया जाता ह� िक 

उ�ह� नकद और ज़वे र क� �प म� अपने िह�से 

का धन िमल गया ह� अब उ�ह� खेत म� से 

अपना िह�सा नह� चािहए- 

"च�तीस बीघा रकबा क� चार खेत 

उ�रािधकार म� िपताजी को िमले थे। िपताजी 

क� देहावसान क� बाद िपताजी क� फोती 

िलखकर दािखल खा�रज क� वा�ते उस ज़मीन 

क� िमसल चली तो जुगल िकशोर और 

राम�व�प दोन� भाइय� क� नाम पटवारी क� 

खतौनी और खाते म� चढ़ गए थे। इस �ि�या 

म� पहले सुभ�ा ने तहसीलदार क� सामने 

िलखकर दे िदया था िक मुझे शादी-�याह क� 

वा�ते नगदी और ज़वे रात क� �प म� एक 

िह�सा अलग रख िदया गया ह�, वह क�ल 

संपि� का तीसरा िह�सा ह�, िजससे म� पूरी 

तरह संतु� ��, दादा और �व�प ने मुझे अपने 

िह�से से �यादा पैसा नगद दे िदया, तो आगे 

मुझे अपने घर क� ज़मीन म� से क�छ भी नह� 

लेना ह�। वह न िलखती तो सुभ�ा क� नाम भी 

इस ज़मीन का तीसरा िह�सा चढ़ता।" 4- गाँव 

म� अभी भी खेत मािलक िकसान �द को खेत 

िवहीन मज़दूर� से ऊ�चा मानता ह�, कोई भी 

िकसान िवपरीत हालात म� भी मज़दूरी करने 

नह� जाता। अगर नयी पीढ़ी का िकशोर या 

युवक मज़दूरी करने का ��ताव रखे तो पुरानी 

पीढ़ी क� लोग बेइ�ज़ती समझ कर उसे 

मज़दूरी करने से रोकते ह�-

िपताजी खिटया पर ही िनढाल पड़� थे। 

उनक� पास बैठकर जुगल िकशोर ने इधर-

उधर क� बात� क� िफर धीर� से सड़क पर जाने 

क� अपनी इ�छा बताई तो िपता िबफर उठ� थे 

-"सार� नाक कटा दे हमारी। च�तीस बीघा 

धरती को मालक, जात से ठाक�र और दूसर� 

घर क� तगारी डार�गो। गाँववाले का कह�गे। 

कल बात िबरादरी म� जाएगी तो बनी - बनाई 

इ�त घूर� म� चली जाएगी।"

उसने डरते-डरते कहा 'काऊ सेठ क� 

नह�, सरकार क� सेवा म� जाएँगे, सरकार तो 

राजा कहलाती, भगवा� को �प होती ह� वह। 

दूसर� गाँव वाले भी जा रह� ह�।" 5

गाँव म� �था ह� िक ह�रयाली अमाव�या 

को खेितहर मज़दूर और स�िजया (साझीदार 

मज़दूर) खेत मािलक क� घर जाकर भोजन 

करते ह�, इसक� िलए उ�ह� �यौते क� दरकार 

नह� होती। जब खेत मािलक क� आिथ�क 

��थित सु�ढ़ न हो ऐसे म� कोई आमं�ण पर आ 

जाए तो �यव�था करना मु��कल हो जाता ह�-

"उस िदन ह�रयाली अमावस थी और हर 

वष� क� तरह स�िझया भोजन करने आ गया था 

तब दादा और अ�माँ ने क�सी िनगाह� से एक 

दूसर� को देखा था। �या कर� भाई, �रवाज ह� सो 

स�िझया हर वष� ह�रयाली अमाव�या को तो 

भोजन करने आएगा ही उसे �या मतलब 

उनक� ��थित से! खैर िकसी तरह पूरी-

तरकारी का प�का भोजन बना था।" 6

हमारा देश क�िष �धान देश रहा ह�। क�िष 

एक ऐसा �यवसाय ह� िजसम� प�रवार क� ��ी, 

पु�ष दोन� को काम करना पड़ता ह� ता�पय� 

यह िक पु�ष� क� काय� म� ���य� का बराबरी से 

सहयोग देना हमार� देश क� िलए कोई नई बात 

नह� ह�। 7

िक�ही कारण� से जब भी गाँव क� लोग 

िव�थािपत होते ह� वो अपने छ�ट रह� पुराने 

मकान से िखड़क�, दरवाज़े और कबेलू तक 

उठा कर नए मकान म� लाने का �यास करते 

ह�। भले उनक� ज़�रत न हो! �य�िक उन 

व�तु� से भी उनका आ�मीय लगाव जुड़ा 

होता ह�-

"िपछली ब�ती से दस िकलोमीटर दूर तय 

क� गई इस नई ब�ती को नया धम�पुर नाम 

िदया गया था। इस ब�ती को क�छ लोग 

नयागाँव भी कहते थे। यहाँ एक ही आकार 

�कार क� सब मकान बनाए गए थे। गाँव म� 

चार सौ घर थे, उसक� िलए नई ब�ती म� चार 

सौ मकान बनाकर उनक� दीवार� पर गे� 

िम�ी से नाम िलख िदए गए थे। एक िदन 

उनको सरकारी ���टर-�ॉली से लाद-लाद 

कर नए गाँव म� प��चाया जाना शु� �आ। 

गाँव क� ब�त से लोग पुराने घर से सामान 

उठाते व� अपने घर क� कबेलू, लकड़ी, 

दरवाज़े, चौखट, िखड़क� भी उखाड़ क� रखने 

लगे थे।" 8

शोषण क� च�क� म� िपसते �ए िकसान-

मजदूर� क� मु�� ही बोहर� जी क� सम�त 

लेखन का सवा�िधक मह�वपूण� उ�े�य रहा 

ह�। इसिलए उ�ह�ने इनक� जीवन से स�ब��धत 

सम�त सम�या� का अ�य�त यथाथ� िच�ण 

िकया ह�। इस �म म � उ�ह�ने िदखाया ह� िक 

िदन-रात मेहनत म� अपना खून-पसीना एक 

करने वाले ये िकसान भूखे रहते ह� और उनका 

खून चूसकर जीने वाले जम�दार, सा�कार-

महाजन,  स�ाधारी और उनक� सहयोगी 

कम�चारी वग� ऐशो- आराम क� साथ अपना 

जीवन �यतीत करते ह�। बोहर� जी ने अपने 

उप�यास� म� शोषण क�ा�� क� काले 

कारनाम� का यथाथ� िच� ��तुत करते �ए 

िकसान- जीवन क� यातना को मूत� �प िदया 

ह�।

गाँव का िकसान अपने खेत� से बेतहाशा 

�यार करता ह�, वह मानता ह� िक ज़मीन तो 

उसक� पास अगली पीढ़ी को सौपने तक क� 

िलए पुरख� क� धरोहर ह�, वह खेत� से क�वल 

फसल लेना अपना हक नह� समझता वरन वे 

उसक� जीवन का िह�सा होते ह�-

"तु�हार� पास ज़मीन तो अ�छी ख़ासी ह�। 

जुगल िकशोर न हो तो एक आध खेत बेच दो 

यह कब काम आएँगे।' एकाएक िवधायक 

बीच म� बोले तो आग सी लग गई थी दादा को।

"खेत हमार� पुरख� क� धरोहर ह� िवधायक 

जी, उनम� कमी-बेशी करने का अिधकार नह� 

ह� हमको, बस उनक� रखवाली करते �ए 

फसल खाते रह� और ब�� को �य� का �य� 

स�प जाएँ इतनी िज़�मेदारी ह� हमारी।' कहते 

दादा ने �द पर मु��कल से िनयं�ण िकया 

था।" 9 

गाँव� म� सामा�य जन जीवन चलता रहता 

ह�। कोई भी घटना दुघ�टना होने क� क�छ िदन 

बाद ही सब सामा�य हो जाता ह� िक�तु जब 

डाक�� क� आमद गाँव म� होती ह� तब उनक� 

जाने क� बाद दैिनक चया� िफर से �ार�भ हो 

जाती ह�-

"अधखुले दरवाज़े खुलने लगे और बूढ़-�

शोध आलेख

(शोध आलेख)

राजनारायण बोहर� 

क� उप�यास� म� �ा�य 

जीवन
शोध लेखक : डॉ. प�ा शमा�

बं�ला भाषा म� ल�बी कथा क� �प म� �चिलत िवधा क� 'उप�यास' श�द को िविभ� िव�ान� 

ने अपनी-अपनी प�रभाषा� म� आब� करने का �यास िकया ह�। लेिकन इन प�रभाषा� म� 

श�दगत अंतर होते �ए भी अथ�गत कोई मूलभूल अ�तर नही ह�। डॉ �याम- सु�दरदास उप�यास 

को 'मनु�य क� वा�तिवक जीवन क� का�पिनक कथा' मानते ह� तो �ेमच�द 'मानव-च�र� क� 

िच�' को उप�यास मानते ह�। बाबू गुलाबराय ने उप�यास क� प�रभाषा देते �ए िलखा ह�- 

"उप�यास काय-� कारण �ंखला म� बंधा �आ वह ग�-कथानक ह� िजसम� अपे�ाक�त अिधक 

िव�तार तथा पेचीदगी क� साथ वा�तिवक जीवन का �ितिनिध�व करने वाले �य��य� से 

संबंिधत वा�तिवक का�पिनक घटना� �ारा मानव-जीवन क� स�य का रसा�मक �प से 

उ�ाटन िकया जाता ह�। 1

उप�यास क� सािह�य �प को मानव-जीवन क� अ�यिधक िनकट लाने का �ेय �ेमच�द को 

ह�। एक आलोचक ने ठीक ही िलखा ह�- "�ेमच�द क� पदाप�ण क� पूव� तक िह�दी उप�यास मानो 

िकसी अिवकिसत किलका क� भाँित मौन, िन�प�द एवं चेतनाहीन सा हो रहा था, िदवाकर क� 

�थम र��मय� क� भाँित �ेमच�द क� पावन कला का पुनीत �पश� पाकर मानो वह जाग उठा, 

िखल उठा और मु�कराने लगा।" 2

वत�मान म� जय न�दन, िशवमूित�, संजीव, मह�श कटार�, अिनल यादव, राजनारायण बोहर� 

आिद उप�यासकार� ने �ा�य जीवन क� िवभीिषका पर अपनी लेिखनी चलायी ह�।

राजनारायण बोहर� क� 'मुखिबर' और 'अ�थान' उप�यास� म� �ा�य प�रवेश क� झलक 

िमलती ह� तो 'आड़ा व�' म� �ा�य जीवन क� स�पूण� गाथा का िच�ण ह�। वे �वयं क�बाई 

प�रवेश से ह� और गाँव, खेत-खिलहान, हल-बैल, क�आ-बावड़ी, चू�हा चाक� सब उनक� 

आँख� म� चलिच� क� भाँित मौजूद ह�। िम�ी क� स�धी खुशबू क� ठसक, गे�� क� उमगती 

बािलय� क� लहक, क�ी अिमयाँ क� महक सब उ�ह�ने देखा ह�। 

गाँव क� िकसान अपने खेत को अपने शरीर का िह�सा ही मानते ह�। उनक� िदल म� और र� 

निलय� म� खेत खून बन क� रहते ह� –

"दरअसल दादा क� शरीर म� धड़कते थे खेत !

नस� म� खून बन बहते थे खेत ! 

साँस म� हवा बनकर रहते थे खेत ! 

िजन िदन� खेत म� फसल लहलहा रही होती, दादा क� धमाचौकड़ी देख पसीना-पसीना हो 

जाते �व�प। सार� खेत एक दूसर� से दूर थे, दादा एक से दूसर� खेत तक िकतनी ही बार आते 

जाते।

दादा जब तक खाना खाते, �व�प हाथ मे गोफनी िलए क�कड़ भर-भर कर दूर तक फ�कते 

रहते और मुँह से दादा क� 'हर�र�र� ' क� आवाज़ िनकालते तो फसल का दाना खा रह� प�र�दे डर क� 

वजह से फ�र� से उड़ जाते।" 3

जीवन-यथाथ� का िच�ण करते समय �ायः सभी उप�यासकार तन और मन को, बुि� और 

�दय को िवभािजत कर देते ह�। यह िवभाजन �वाभािवक ह� िक �ं� और टकराव, तदुपरा�त 

भटकाव को ज�म देता ह�। इतने बड़� संसार म� जीवन म� कौन से दो �य�� समान �िच और 

डॉ. प�ा शमा�

�ा�यापक, िह�दी

महारानी ल�मीबाई कला एवं वािण�य 

महािव�ालय �वािलयर, म. �. 

मोबाइल- 9406980207

इमेल- Dr.padma_sharma@rediffmail.com
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�वभाव क� िमलते ह� ? जीना ह� तो जीवन से 

क�छ समझौता करना लाजमी ह� पर�तु हमारा 

उप�यासकार बताता ह� िक समझौता �य���व 

का हनन ह�-ट�टो पर झुको नह�।

गाँव म� अब भी लड़िकय� को उनका 

िह�सा नह� िदया जाता, ज़मीन क� िह�से क� 

बदले म� उनसे यह िलखा िलया जाता ह� िक 

उ�ह� नकद और ज़वे र क� �प म� अपने िह�से 

का धन िमल गया ह� अब उ�ह� खेत म� से 

अपना िह�सा नह� चािहए- 

"च�तीस बीघा रकबा क� चार खेत 

उ�रािधकार म� िपताजी को िमले थे। िपताजी 

क� देहावसान क� बाद िपताजी क� फोती 

िलखकर दािखल खा�रज क� वा�ते उस ज़मीन 

क� िमसल चली तो जुगल िकशोर और 

राम�व�प दोन� भाइय� क� नाम पटवारी क� 

खतौनी और खाते म� चढ़ गए थे। इस �ि�या 

म� पहले सुभ�ा ने तहसीलदार क� सामने 

िलखकर दे िदया था िक मुझे शादी-�याह क� 

वा�ते नगदी और ज़वे रात क� �प म� एक 

िह�सा अलग रख िदया गया ह�, वह क�ल 

संपि� का तीसरा िह�सा ह�, िजससे म� पूरी 

तरह संतु� ��, दादा और �व�प ने मुझे अपने 

िह�से से �यादा पैसा नगद दे िदया, तो आगे 

मुझे अपने घर क� ज़मीन म� से क�छ भी नह� 

लेना ह�। वह न िलखती तो सुभ�ा क� नाम भी 

इस ज़मीन का तीसरा िह�सा चढ़ता।" 4- गाँव 

म� अभी भी खेत मािलक िकसान �द को खेत 

िवहीन मज़दूर� से ऊ�चा मानता ह�, कोई भी 

िकसान िवपरीत हालात म� भी मज़दूरी करने 

नह� जाता। अगर नयी पीढ़ी का िकशोर या 

युवक मज़दूरी करने का ��ताव रखे तो पुरानी 

पीढ़ी क� लोग बेइ�ज़ती समझ कर उसे 

मज़दूरी करने से रोकते ह�-

िपताजी खिटया पर ही िनढाल पड़� थे। 

उनक� पास बैठकर जुगल िकशोर ने इधर-

उधर क� बात� क� िफर धीर� से सड़क पर जाने 

क� अपनी इ�छा बताई तो िपता िबफर उठ� थे 

-"सार� नाक कटा दे हमारी। च�तीस बीघा 

धरती को मालक, जात से ठाक�र और दूसर� 

घर क� तगारी डार�गो। गाँववाले का कह�गे। 

कल बात िबरादरी म� जाएगी तो बनी - बनाई 

इ�त घूर� म� चली जाएगी।"

उसने डरते-डरते कहा 'काऊ सेठ क� 

नह�, सरकार क� सेवा म� जाएँगे, सरकार तो 

राजा कहलाती, भगवा� को �प होती ह� वह। 

दूसर� गाँव वाले भी जा रह� ह�।" 5

गाँव म� �था ह� िक ह�रयाली अमाव�या 

को खेितहर मज़दूर और स�िजया (साझीदार 

मज़दूर) खेत मािलक क� घर जाकर भोजन 

करते ह�, इसक� िलए उ�ह� �यौते क� दरकार 

नह� होती। जब खेत मािलक क� आिथ�क 

��थित सु�ढ़ न हो ऐसे म� कोई आमं�ण पर आ 

जाए तो �यव�था करना मु��कल हो जाता ह�-

"उस िदन ह�रयाली अमावस थी और हर 

वष� क� तरह स�िझया भोजन करने आ गया था 

तब दादा और अ�माँ ने क�सी िनगाह� से एक 

दूसर� को देखा था। �या कर� भाई, �रवाज ह� सो 

स�िझया हर वष� ह�रयाली अमाव�या को तो 

भोजन करने आएगा ही उसे �या मतलब 

उनक� ��थित से! खैर िकसी तरह पूरी-

तरकारी का प�का भोजन बना था।" 6

हमारा देश क�िष �धान देश रहा ह�। क�िष 

एक ऐसा �यवसाय ह� िजसम� प�रवार क� ��ी, 

पु�ष दोन� को काम करना पड़ता ह� ता�पय� 

यह िक पु�ष� क� काय� म� ���य� का बराबरी से 

सहयोग देना हमार� देश क� िलए कोई नई बात 

नह� ह�। 7

िक�ही कारण� से जब भी गाँव क� लोग 

िव�थािपत होते ह� वो अपने छ�ट रह� पुराने 

मकान से िखड़क�, दरवाज़े और कबेलू तक 

उठा कर नए मकान म� लाने का �यास करते 

ह�। भले उनक� ज़�रत न हो! �य�िक उन 

व�तु� से भी उनका आ�मीय लगाव जुड़ा 

होता ह�-

"िपछली ब�ती से दस िकलोमीटर दूर तय 

क� गई इस नई ब�ती को नया धम�पुर नाम 

िदया गया था। इस ब�ती को क�छ लोग 

नयागाँव भी कहते थे। यहाँ एक ही आकार 

�कार क� सब मकान बनाए गए थे। गाँव म� 

चार सौ घर थे, उसक� िलए नई ब�ती म� चार 

सौ मकान बनाकर उनक� दीवार� पर गे� 

िम�ी से नाम िलख िदए गए थे। एक िदन 

उनको सरकारी ���टर-�ॉली से लाद-लाद 

कर नए गाँव म� प��चाया जाना शु� �आ। 

गाँव क� ब�त से लोग पुराने घर से सामान 

उठाते व� अपने घर क� कबेलू, लकड़ी, 

दरवाज़े, चौखट, िखड़क� भी उखाड़ क� रखने 

लगे थे।" 8

शोषण क� च�क� म� िपसते �ए िकसान-

मजदूर� क� मु�� ही बोहर� जी क� सम�त 

लेखन का सवा�िधक मह�वपूण� उ�े�य रहा 

ह�। इसिलए उ�ह�ने इनक� जीवन से स�ब��धत 

सम�त सम�या� का अ�य�त यथाथ� िच�ण 

िकया ह�। इस �म म � उ�ह�ने िदखाया ह� िक 

िदन-रात मेहनत म� अपना खून-पसीना एक 

करने वाले ये िकसान भूखे रहते ह� और उनका 

खून चूसकर जीने वाले जम�दार, सा�कार-

महाजन,  स�ाधारी और उनक� सहयोगी 

कम�चारी वग� ऐशो- आराम क� साथ अपना 

जीवन �यतीत करते ह�। बोहर� जी ने अपने 

उप�यास� म� शोषण क�ा�� क� काले 

कारनाम� का यथाथ� िच� ��तुत करते �ए 

िकसान- जीवन क� यातना को मूत� �प िदया 

ह�।

गाँव का िकसान अपने खेत� से बेतहाशा 

�यार करता ह�, वह मानता ह� िक ज़मीन तो 

उसक� पास अगली पीढ़ी को सौपने तक क� 

िलए पुरख� क� धरोहर ह�, वह खेत� से क�वल 

फसल लेना अपना हक नह� समझता वरन वे 

उसक� जीवन का िह�सा होते ह�-

"तु�हार� पास ज़मीन तो अ�छी ख़ासी ह�। 

जुगल िकशोर न हो तो एक आध खेत बेच दो 

यह कब काम आएँगे।' एकाएक िवधायक 

बीच म� बोले तो आग सी लग गई थी दादा को।

"खेत हमार� पुरख� क� धरोहर ह� िवधायक 

जी, उनम� कमी-बेशी करने का अिधकार नह� 

ह� हमको, बस उनक� रखवाली करते �ए 

फसल खाते रह� और ब�� को �य� का �य� 

स�प जाएँ इतनी िज़�मेदारी ह� हमारी।' कहते 

दादा ने �द पर मु��कल से िनयं�ण िकया 

था।" 9 

गाँव� म� सामा�य जन जीवन चलता रहता 

ह�। कोई भी घटना दुघ�टना होने क� क�छ िदन 

बाद ही सब सामा�य हो जाता ह� िक�तु जब 

डाक�� क� आमद गाँव म� होती ह� तब उनक� 

जाने क� बाद दैिनक चया� िफर से �ार�भ हो 

जाती ह�-

"अधखुले दरवाज़े खुलने लगे और बूढ़-�

शोध आलेख

(शोध आलेख)

राजनारायण बोहर� 

क� उप�यास� म� �ा�य 

जीवन
शोध लेखक : डॉ. प�ा शमा�

बं�ला भाषा म� ल�बी कथा क� �प म� �चिलत िवधा क� 'उप�यास' श�द को िविभ� िव�ान� 

ने अपनी-अपनी प�रभाषा� म� आब� करने का �यास िकया ह�। लेिकन इन प�रभाषा� म� 

श�दगत अंतर होते �ए भी अथ�गत कोई मूलभूल अ�तर नही ह�। डॉ �याम- सु�दरदास उप�यास 

को 'मनु�य क� वा�तिवक जीवन क� का�पिनक कथा' मानते ह� तो �ेमच�द 'मानव-च�र� क� 

िच�' को उप�यास मानते ह�। बाबू गुलाबराय ने उप�यास क� प�रभाषा देते �ए िलखा ह�- 

"उप�यास काय-� कारण �ंखला म� बंधा �आ वह ग�-कथानक ह� िजसम� अपे�ाक�त अिधक 

िव�तार तथा पेचीदगी क� साथ वा�तिवक जीवन का �ितिनिध�व करने वाले �य��य� से 

संबंिधत वा�तिवक का�पिनक घटना� �ारा मानव-जीवन क� स�य का रसा�मक �प से 

उ�ाटन िकया जाता ह�। 1

उप�यास क� सािह�य �प को मानव-जीवन क� अ�यिधक िनकट लाने का �ेय �ेमच�द को 

ह�। एक आलोचक ने ठीक ही िलखा ह�- "�ेमच�द क� पदाप�ण क� पूव� तक िह�दी उप�यास मानो 

िकसी अिवकिसत किलका क� भाँित मौन, िन�प�द एवं चेतनाहीन सा हो रहा था, िदवाकर क� 

�थम र��मय� क� भाँित �ेमच�द क� पावन कला का पुनीत �पश� पाकर मानो वह जाग उठा, 

िखल उठा और मु�कराने लगा।" 2

वत�मान म� जय न�दन, िशवमूित�, संजीव, मह�श कटार�, अिनल यादव, राजनारायण बोहर� 

आिद उप�यासकार� ने �ा�य जीवन क� िवभीिषका पर अपनी लेिखनी चलायी ह�।

राजनारायण बोहर� क� 'मुखिबर' और 'अ�थान' उप�यास� म� �ा�य प�रवेश क� झलक 

िमलती ह� तो 'आड़ा व�' म� �ा�य जीवन क� स�पूण� गाथा का िच�ण ह�। वे �वयं क�बाई 

प�रवेश से ह� और गाँव, खेत-खिलहान, हल-बैल, क�आ-बावड़ी, चू�हा चाक� सब उनक� 

आँख� म� चलिच� क� भाँित मौजूद ह�। िम�ी क� स�धी खुशबू क� ठसक, गे�� क� उमगती 

बािलय� क� लहक, क�ी अिमयाँ क� महक सब उ�ह�ने देखा ह�। 

गाँव क� िकसान अपने खेत को अपने शरीर का िह�सा ही मानते ह�। उनक� िदल म� और र� 

निलय� म� खेत खून बन क� रहते ह� –

"दरअसल दादा क� शरीर म� धड़कते थे खेत !

नस� म� खून बन बहते थे खेत ! 

साँस म� हवा बनकर रहते थे खेत ! 

िजन िदन� खेत म� फसल लहलहा रही होती, दादा क� धमाचौकड़ी देख पसीना-पसीना हो 

जाते �व�प। सार� खेत एक दूसर� से दूर थे, दादा एक से दूसर� खेत तक िकतनी ही बार आते 

जाते।

दादा जब तक खाना खाते, �व�प हाथ मे गोफनी िलए क�कड़ भर-भर कर दूर तक फ�कते 

रहते और मुँह से दादा क� 'हर�र�र� ' क� आवाज़ िनकालते तो फसल का दाना खा रह� प�र�दे डर क� 

वजह से फ�र� से उड़ जाते।" 3

जीवन-यथाथ� का िच�ण करते समय �ायः सभी उप�यासकार तन और मन को, बुि� और 

�दय को िवभािजत कर देते ह�। यह िवभाजन �वाभािवक ह� िक �ं� और टकराव, तदुपरा�त 

भटकाव को ज�म देता ह�। इतने बड़� संसार म� जीवन म� कौन से दो �य�� समान �िच और 

डॉ. प�ा शमा�

�ा�यापक, िह�दी

महारानी ल�मीबाई कला एवं वािण�य 

महािव�ालय �वािलयर, म. �. 

मोबाइल- 9406980207
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कहानी िवधा क� िनमा�ण और िवकास क� लंबी �ि�या ने उसम� कई अपेि�त बदलाव िकये 

ह�, न क�वल कथानक ब��क भाषा, प�रवेश, संवाद, पा� आिद म� भी। इस बदलाव का सबसे 

बड़ा कारण समाज एवं प�रवेश म� बदलाव ह�, िजसने लेखक क� िवचार को भी बदला ह�। 

िशवपूजन सहाय अपने िनबंध 'कहानी कला' म� िलखते ह� - "कथानक क� िलए लेखक क�वल 

ऐसी घटनाएँ लेता ह�, जो स�मिलत �प से उसका कोई िन��त मंत�य करने क� �मता रखती 

ह�।" 1 मधु कांक�रया क� कहािनय� म� भी कथानक का चुनाव उनक� वैचा�रक संसार क� 

�यापकता को �ोितत करता ह�। उनक� कहािनय� म� शायद ही कोई सम�या, कोई िवचार, कोई 

भाव, कोई स�य उनक� नज़र� से बच पाता ह�। अब तक मधु जी क� अनेक कहानी सं�ह 

�कािशत हो चुक� ह�, िजनम� �मुख ह�- 'बीतते �ए', 'और अंत म� ईशु', 'िचिड़या ऐसे मरती ह�', 

'भरी दोपहरी क� अंधेर'� , 'काली चील', 'फ़ाइल', 'उसे बु� ने काटा', 'अंतहीन म��थल' और 

'जलक��भी'। 

 मधु कांक�रया जी का समाज क� �ित आधुिनक, �गितशील एवं यथाथ�वादी नज़�रया ह�। 

उ�ह�ने अनेक ऐसे िवषय� पर कहािनयाँ िलखी ह�, जो समाज का �यान नह� ख�च पाते ह�। 

बदलते बाज़ार, समाज और पा�रवार ने एकाक�पन क� िशकार युवा� को नशे क� तरफ धक�ला 

ह�। पित-प�नी क� संबंध� म� िबखराव आया ह�। माता-िपता और ब�� क� बीच म� दू�रयाँ आई ह�। 

अनेक अपराध� ने अपने पैर पसार िलये ह�। मधु जी क� 'और अंत म� ईशु' कहानी म� नशे क� 

सम�या, 'फ़ाइल' म� यौन शोषण, बला�कर, अनाथ ब�� क� सम�या, 'जलक��भी' म� 

अिववािहत माँ से ज�मी बेटी का जीवन, 'अ�वेषण' म� �ेम क� ओर उ�मुख एक पादरी का �ंद, 

'यु� और बु�' म� आतंकवाद क� सम�या, 'पॉलीिथन म� पृ�वी' म� �ूण ह�या क� सम�या का 

िच�ण �आ ह�। 

मधु कांक�रया क� कहािनय� म� िविभ� सं�क�ितय� और उनक� बीच का टकराव भी िचि�त 

�आ ह�। भारत देश शांित का, बु� क� संदेश का देश ह�, लेिकन बदलती साम�रक क�टनीितक 

माँग ने देश को र�ा बजट पर खच� करने वाले अ�णी देश� म� ला िदया ह�। शा�� और कला� 

क� धरती, क�मीर क� हस� वािदयाँ आज आतंकवाद से ��त हो गई ह�। 'यु� और बु�' कहानी 

यु� और आतंकवाद क� साय� म� डट� सैिनक� क� जीवन को ब�त ही करीब से िदखाती ह�। बढ़ता 

िडिजटलीकरण काय� क� नई सं�क�ित को ज�म दे रहा ह�, िजससे काय� म� क�शलता क� माँग बढ़ी 

ह�। रोज़गार क� तलाश और बेहतर िश�ा ने युवा� म� पलायन को ज�म िदया ह�, 

प�रणाम�व�प प�रवार का दायरा और िसमट गया। 'अ�ारह साल का लड़का' कहानी म� 

ब�� का िश�ा ह�तु िवदेश जाकर लंबे समय तक न लौटना, उनक� माता-िपता को अक�ला एवं 

बीमार बना देता ह�। "टॉबी, अजय, रिव, िववेक और िवकास सब झलक िदखा-िदखाकर उड़ 

गए पे�सी-कोला क� देश म�।" 2 मधु जी क� कहािनय� म� वण��यव�था, सा��दाियकता, 

न�लवाद, औपिनवेिशकता, पूँजीवाद आिद क� �ित िवरोध क� सं�क�ित देखने को िमलती ह�। 

यही नह� मधु जी देश से बाहर िवदेश म� भी अपनी आलो�य ��� से घटना� का अवलोकन 

करती रहती ह�। प��मीकरण और लोकि�य सं�क�ित का भारत पर �भाव हो या भारत से अलग 

�ए पािक�तान, बां�लादेश म� �ए सां�क�ितक बदलाव हो। मधु जी 'वह भी अपना देश ह�' कहानी 

म� ढाका क� मु��लम समाज म� मिहला� क� ��थित क� िह�दू समाज से तुलना करती ह�, वे पाती 

ह� िक मु��लम समाज म� िबना तलाक़ क� ब�िववाह ���य� क� जीवन को ब�त किठन बना देता 

ह�। वे िलखती ह�- "म� जब भी उसे बुक� म� देखती मुझे लालट�न क� भीतर क़�द जलती लौ क� याद 

आती।"3 िन�य ही मिहला� क� भीतर ब�त क़ािबिलयत ह�, बशत� उ�ह� अवसर िदया जाए। 

मधु जी ने अनेक आिदवासी �े�� म� अपनी या�ा क� दौरान आिदवािसय� क� धमा�तरण क� 

�ि�या पर भी गौर िकया। 'अ�वेषण' कहानी म� एक पा� गुंजन, पादरी से कहती ह�- "भयंकर 

िवपि� और दा�ण अभाव� क� जंगल म� जीवनयापन करते आिदवािसय� को �ोिसन क� एक 

ट�बलेट क� �ितदान म� ईसाइयत को अंगीकार करते म� नह� सोचती िक उनका यह धम�प�रवत�न 
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ब�े-जवान बाहर िनकलने लगे। गाँव का 

जीवन सामा�य होने लगा। घर-घर से बा�टी-

मटका िलये औरत� िनकल� और उनक� ठ� 

क� ठ� पानी क� क�� और ह�ड प�प� क� 

तरफ बढ़ चले।" 10

गाँव क� लोग िजतना िव�ास डॉ�टर औऱ 

एलोपैथी क� दवा� पर करते ह� उतना ही 

एतबार उ�ह� जादू-टोने औऱ ग�डा ताबीज पर 

रहता ह�।

'वे परह�ज और दवाइयन को �यान रिखयो 

जो डॉ�टर ने िलख भेजी ह�' �यार भरी िहदायत 

क� साथ दादा उठ गए थे और घर से बाय� 

तरफ जा रही गली म� बढ़ िलए थे। म�ने अंदाज़ 

लगाया िक अब वे अपने जादू-टोने से जुड़� 

दो�त जालम को सारी बात� बता कर ब�े क� 

सलामती क� िलए गंडा-ताबीज बनवा कर 

लौट�गे।" 11 

पदा� �था अभी भी गाँव का अंग बनी �ई 

ह�। गाँव क� ���याँ भले ही उ� दराज �य� न 

ह�, िलहाज़ क� िलए वे अपनी साड़ी का प�ू 

चेहर� पर नाक तक ख�च कर रखती ह�। रोज़ 

रोज़ क � ज़वे र पहनना और सिखय� से िमलना 

उनक� �ितिदन क� ि�या म� स��मिलत ह�-

"मामी ऐसी सजी-धजी रहती िक वे प�तीस 

साल से कम क� लगत�। मामा ने लाड़ म� 

आकर उ�ह� दो सेर चाँदी क� आयल�, ल�छ� 

और करधनी बनवा दी िजसे पहनकर �नक- 

झुनक करती मामी पूर� गाँव म� िफरत�। चौड़ी 

प�ी क� मोटी बनारसी साड़ी पहर क� वे जब 

नाक तक प�ू ख�चकर िकसी मद� से बात 

करती तो दस बार अपने चू�रय� भर� हाथ 

िहलाती, िजनक� मदभर� संगीत म� ड�बा आदमी 

उनक� आधे ढक� चेहर� को देखने को लालाियत 

हो उठता। नई ब� क� तरह पूर� अदब और 

िलहाज से रहती थी वे। ....और इस अदब-

िलहाज़ का ही कमाल था िक गाँव घर क� 

ब�-बेिटयाँ िदन भर उ�ह� घेर� रहती और मामा 

क� मकान से ही-ही ठी-ठी क� �वर गजूँ ते। नई 

उ� क� लड़िकय� क� लगाव का सबसे बड़ा 

कारण यह था िक उ� म� इतनी जेठी होने क� 

बाद भी मामी ब� बेिटय� से ऐसे खुलकर 

बितयाती वे जैसे वे उन सब क� जनम-जनम 

क� हम उ� सह�िलयाँ ह�।" 12

गाँव म � हर वग� म� बेरोज़गारी ह�। युवक 

तीस साल क� हो चुक� ह�, लेिकन उ�ह� काम 

धंधा नही ह�। ऐसे क�छ िबगड़� युवक दूसर� से 

अकारण झगड़ा कर बैठते ह�, िकसी क� मुग� 

और बकरी चुरा क� खा जाते ह� तो लड़िकय� व 

मिहला� क� साथ छ�ड़छाड़ भी कर बैठते ह�। 

गाँव म� सां�क�ितक धरोहर अभी भी 

िव�मान ह�, चाह� तीज �यौहार ह� या �त 

उपवास, उ�ह� पूरी िविध िवधान और मनोयोग 

से मनाया जाता ह�। िजस बरस भी पु�षो�म 

मास पड़ता ह�, गाँव क� ���याँ समूह म� नहाने 

नदी तालाब पर जाती ह� लौटकर भजन पूजन 

क�त�न करती ह� औऱ कथा सुनती ह�-

ऐसे म� एक िदन अ�मा से पता लगा िक 

गाँव क� ���याँ हर तीन वष� म� पढ़ने वाले इस 

अिधक मास यानी पु�षो�म मास म� नहान का 

�त ले रही ह� और इस बार अिधकांश 

मिहला� क� इ�छा ह� िक पंिडत मुरलीधर 

शा��ी क� जगह उनक� बेट� धरणीधर क� मुँह से 

पु�षो�म मास क� मह�म क� कथा सुन�।

दो बजे धरणीधर ने िपता क� असं�य 

पोिथय� म� से पु�षो�म मास क� पोथी खोज 

िनकाली और एक र�शमी पट�का म� बाधँ कर 

रख दी। ढाई बजे उ�ह�ने झकझकाते धोती 

क�ता� पहने, माथे पर लंबा सा ितलक लगाया, 

इ� क� शीशी म� �ई का फाहा िभगोकर क�त� 

पर रगड़ा और मंिदर क� ओर चल िदए।

दूर से ही ढोलक-मंजीर� क� साथ गाया जा 

रहा लोकगीत सुनाई पड़ रहा था -'कभी राम 

बनक� कभी �याम बनक� चले आना ! �भुजी 

चले आना।' मंिदर क� चौड़� दालान म� उ�दा 

साड़ी और चोटी- ब�दुआ से सुघड़ता से तैयार 

होकर आई अिधक मास क� सिखयाँ उ�ह� क� 

इ�तज़ार म� थी। बीच म� एक ऊ�ची चौक� पर 

उनक� िलए आसन िबछा था और उससे ऊ�ची 

पौधे पर चौक� पर पोथी रखने का इ�तज़ाम 

िकया गया था।" 13 

गाँव का मंिदर सदा ही बाहर से आए 

अजनबी अितिथ क� िलए िव�ाम गृह होता ह�। 

फसल कटने क� बाद ऐसे म� �ायः कभी कोई 

खेल तमाशे या कोई कथा भागवत करने वाले 

प��डत गाँव प��चते ह� तो उनका सहष� �वागत 

होता ह�-

"फसल कटने और खिलहान से िनपटने 

क� बाद क� िदन थे यानी गम� का मौसम। उन 

िदन� बाहर से आए साधु और पंिडत� क� िलए 

गाँव का मंिदर एक �थाई िठकाना होता था। 

पंिडत जी भी सीधे उसी मंिदर पर प��चे। 

भोजन पानी �आ और दोपहर को जब उनक� 

मुलाकात गाँव वाल� से �ई। उ�ह�ने अपना 

प�रचय िदया िक उनका नाम रामजस ि�वेदी 

ह�, चालीस िकलोमीटर दूर क� क़�बे म� रहते ह� 

और िन�वाथ� भाव से हर कह� राम कथा 

सुनाते ह�, अगर गाँव वाले चाह�गे तो यहाँ भी 

सुना द�गे। गाँव वाल� क� सहमित िमली तो 

पंिडत जी कई िदन क� िलए िटक गए थे।

घर-घर से गाँव क� मिहलाएँ और पु�ष 

मंिदर पर इक�ा होते होते और देर रात तक 

वह� जमे रहते। सुबह पंिडत जी से िमलने गाँव 

क� लोग मंिदर प��चते तो िदन म� भी क� बहाने 

�ब चचा� होती।" 14 

�ा�य जीवन पर िलखने वाले 

उप�यासकार� ने �ामीण जीवन क� झांक� 

��तुत करते �ए सं�क�ित क� कई प�� को 

�भावी �प से िचि�त िकया ह�। राजनारायण 

बोहर� ने �ा�य जीवन को न क�वल देखा ह� 

वरन उसे िजया भी ह� इसिलए उनक� उप�यास� 

म� �ा�य जीवन और उससे संपृ� सम�त 

पहलु� को मोहक अंदाज़ म� ��तुत िकया 

ह�। ऐसा लगता ह� िक हम िकसी गाँव क� 

पगड�डी पर चलकर गाँव का अवलोकन कर 

रह� ह� ... गाँव क� ��य हमारी आँख� क� आगे 

चलिच� क� भाँित गुजरने लगते ह�। 

000

संदभ�- 1 सािह��यक िनबंध डॉ रामसागर 

ि�पाठी एवं डॉ शांित�व�प गु� पृ� 774, 2 

वही पृ� 780, 3 आड़ा व�- राजनारायण 

बोहर�, पृ� 20, 4 वही पृ� 25, 5 वही पृ� 

44, 6 वही पृ� 42, 7 िह�दी कथासािह�य: 

समकालीन स�दभ�- डॉ �ान अ�थाना पृ� 

10, 8 आड़ा व�- राजनारायण बोहर,�  पृ� 

82, 9 वही पृ� 32, 10 मुखिबर - 

राजनारायण बोहर�, पृ� 11, 11 वही पृ� 

21, 12 वही पृ� 59, 13 अ�थान- 

राजनारायण बोहर�, पृ� 72, 14  वही पृ� 

57



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जनवरी-माच� 2023 37 36 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जनवरी-माच� 2023

कहानी िवधा क� िनमा�ण और िवकास क� लंबी �ि�या ने उसम� कई अपेि�त बदलाव िकये 

ह�, न क�वल कथानक ब��क भाषा, प�रवेश, संवाद, पा� आिद म� भी। इस बदलाव का सबसे 

बड़ा कारण समाज एवं प�रवेश म� बदलाव ह�, िजसने लेखक क� िवचार को भी बदला ह�। 

िशवपूजन सहाय अपने िनबंध 'कहानी कला' म� िलखते ह� - "कथानक क� िलए लेखक क�वल 

ऐसी घटनाएँ लेता ह�, जो स�मिलत �प से उसका कोई िन��त मंत�य करने क� �मता रखती 

ह�।" 1 मधु कांक�रया क� कहािनय� म� भी कथानक का चुनाव उनक� वैचा�रक संसार क� 

�यापकता को �ोितत करता ह�। उनक� कहािनय� म� शायद ही कोई सम�या, कोई िवचार, कोई 

भाव, कोई स�य उनक� नज़र� से बच पाता ह�। अब तक मधु जी क� अनेक कहानी सं�ह 

�कािशत हो चुक� ह�, िजनम� �मुख ह�- 'बीतते �ए', 'और अंत म� ईशु', 'िचिड़या ऐसे मरती ह�', 

'भरी दोपहरी क� अंधेर'� , 'काली चील', 'फ़ाइल', 'उसे बु� ने काटा', 'अंतहीन म��थल' और 

'जलक��भी'। 

 मधु कांक�रया जी का समाज क� �ित आधुिनक, �गितशील एवं यथाथ�वादी नज़�रया ह�। 

उ�ह�ने अनेक ऐसे िवषय� पर कहािनयाँ िलखी ह�, जो समाज का �यान नह� ख�च पाते ह�। 

बदलते बाज़ार, समाज और पा�रवार ने एकाक�पन क� िशकार युवा� को नशे क� तरफ धक�ला 

ह�। पित-प�नी क� संबंध� म� िबखराव आया ह�। माता-िपता और ब�� क� बीच म� दू�रयाँ आई ह�। 

अनेक अपराध� ने अपने पैर पसार िलये ह�। मधु जी क� 'और अंत म� ईशु' कहानी म� नशे क� 

सम�या, 'फ़ाइल' म� यौन शोषण, बला�कर, अनाथ ब�� क� सम�या, 'जलक��भी' म� 

अिववािहत माँ से ज�मी बेटी का जीवन, 'अ�वेषण' म� �ेम क� ओर उ�मुख एक पादरी का �ंद, 

'यु� और बु�' म� आतंकवाद क� सम�या, 'पॉलीिथन म� पृ�वी' म� �ूण ह�या क� सम�या का 

िच�ण �आ ह�। 

मधु कांक�रया क� कहािनय� म� िविभ� सं�क�ितय� और उनक� बीच का टकराव भी िचि�त 

�आ ह�। भारत देश शांित का, बु� क� संदेश का देश ह�, लेिकन बदलती साम�रक क�टनीितक 

माँग ने देश को र�ा बजट पर खच� करने वाले अ�णी देश� म� ला िदया ह�। शा�� और कला� 

क� धरती, क�मीर क� हस� वािदयाँ आज आतंकवाद से ��त हो गई ह�। 'यु� और बु�' कहानी 

यु� और आतंकवाद क� साय� म� डट� सैिनक� क� जीवन को ब�त ही करीब से िदखाती ह�। बढ़ता 

िडिजटलीकरण काय� क� नई सं�क�ित को ज�म दे रहा ह�, िजससे काय� म� क�शलता क� माँग बढ़ी 

ह�। रोज़गार क� तलाश और बेहतर िश�ा ने युवा� म� पलायन को ज�म िदया ह�, 

प�रणाम�व�प प�रवार का दायरा और िसमट गया। 'अ�ारह साल का लड़का' कहानी म� 

ब�� का िश�ा ह�तु िवदेश जाकर लंबे समय तक न लौटना, उनक� माता-िपता को अक�ला एवं 

बीमार बना देता ह�। "टॉबी, अजय, रिव, िववेक और िवकास सब झलक िदखा-िदखाकर उड़ 

गए पे�सी-कोला क� देश म�।" 2 मधु जी क� कहािनय� म� वण��यव�था, सा��दाियकता, 

न�लवाद, औपिनवेिशकता, पूँजीवाद आिद क� �ित िवरोध क� सं�क�ित देखने को िमलती ह�। 

यही नह� मधु जी देश से बाहर िवदेश म� भी अपनी आलो�य ��� से घटना� का अवलोकन 

करती रहती ह�। प��मीकरण और लोकि�य सं�क�ित का भारत पर �भाव हो या भारत से अलग 

�ए पािक�तान, बां�लादेश म� �ए सां�क�ितक बदलाव हो। मधु जी 'वह भी अपना देश ह�' कहानी 

म� ढाका क� मु��लम समाज म� मिहला� क� ��थित क� िह�दू समाज से तुलना करती ह�, वे पाती 

ह� िक मु��लम समाज म� िबना तलाक़ क� ब�िववाह ���य� क� जीवन को ब�त किठन बना देता 

ह�। वे िलखती ह�- "म� जब भी उसे बुक� म� देखती मुझे लालट�न क� भीतर क़�द जलती लौ क� याद 

आती।"3 िन�य ही मिहला� क� भीतर ब�त क़ािबिलयत ह�, बशत� उ�ह� अवसर िदया जाए। 

मधु जी ने अनेक आिदवासी �े�� म� अपनी या�ा क� दौरान आिदवािसय� क� धमा�तरण क� 

�ि�या पर भी गौर िकया। 'अ�वेषण' कहानी म� एक पा� गुंजन, पादरी से कहती ह�- "भयंकर 

िवपि� और दा�ण अभाव� क� जंगल म� जीवनयापन करते आिदवािसय� को �ोिसन क� एक 

ट�बलेट क� �ितदान म� ईसाइयत को अंगीकार करते म� नह� सोचती िक उनका यह धम�प�रवत�न 
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ब�े-जवान बाहर िनकलने लगे। गाँव का 

जीवन सामा�य होने लगा। घर-घर से बा�टी-

मटका िलये औरत� िनकल� और उनक� ठ� 

क� ठ� पानी क� क�� और ह�ड प�प� क� 

तरफ बढ़ चले।" 10

गाँव क� लोग िजतना िव�ास डॉ�टर औऱ 

एलोपैथी क� दवा� पर करते ह� उतना ही 

एतबार उ�ह� जादू-टोने औऱ ग�डा ताबीज पर 

रहता ह�।

'वे परह�ज और दवाइयन को �यान रिखयो 

जो डॉ�टर ने िलख भेजी ह�' �यार भरी िहदायत 

क� साथ दादा उठ गए थे और घर से बाय� 

तरफ जा रही गली म� बढ़ िलए थे। म�ने अंदाज़ 

लगाया िक अब वे अपने जादू-टोने से जुड़� 

दो�त जालम को सारी बात� बता कर ब�े क� 

सलामती क� िलए गंडा-ताबीज बनवा कर 

लौट�गे।" 11 

पदा� �था अभी भी गाँव का अंग बनी �ई 

ह�। गाँव क� ���याँ भले ही उ� दराज �य� न 

ह�, िलहाज़ क� िलए वे अपनी साड़ी का प�ू 

चेहर� पर नाक तक ख�च कर रखती ह�। रोज़ 

रोज़ क � ज़वे र पहनना और सिखय� से िमलना 

उनक� �ितिदन क� ि�या म� स��मिलत ह�-

"मामी ऐसी सजी-धजी रहती िक वे प�तीस 

साल से कम क� लगत�। मामा ने लाड़ म� 

आकर उ�ह� दो सेर चाँदी क� आयल�, ल�छ� 

और करधनी बनवा दी िजसे पहनकर �नक- 

झुनक करती मामी पूर� गाँव म� िफरत�। चौड़ी 

प�ी क� मोटी बनारसी साड़ी पहर क� वे जब 

नाक तक प�ू ख�चकर िकसी मद� से बात 

करती तो दस बार अपने चू�रय� भर� हाथ 

िहलाती, िजनक� मदभर� संगीत म� ड�बा आदमी 

उनक� आधे ढक� चेहर� को देखने को लालाियत 

हो उठता। नई ब� क� तरह पूर� अदब और 

िलहाज से रहती थी वे। ....और इस अदब-

िलहाज़ का ही कमाल था िक गाँव घर क� 

ब�-बेिटयाँ िदन भर उ�ह� घेर� रहती और मामा 

क� मकान से ही-ही ठी-ठी क� �वर गजूँ ते। नई 

उ� क� लड़िकय� क� लगाव का सबसे बड़ा 

कारण यह था िक उ� म� इतनी जेठी होने क� 

बाद भी मामी ब� बेिटय� से ऐसे खुलकर 

बितयाती वे जैसे वे उन सब क� जनम-जनम 

क� हम उ� सह�िलयाँ ह�।" 12

गाँव म � हर वग� म� बेरोज़गारी ह�। युवक 

तीस साल क� हो चुक� ह�, लेिकन उ�ह� काम 

धंधा नही ह�। ऐसे क�छ िबगड़� युवक दूसर� से 

अकारण झगड़ा कर बैठते ह�, िकसी क� मुग� 

और बकरी चुरा क� खा जाते ह� तो लड़िकय� व 

मिहला� क� साथ छ�ड़छाड़ भी कर बैठते ह�। 

गाँव म� सां�क�ितक धरोहर अभी भी 

िव�मान ह�, चाह� तीज �यौहार ह� या �त 

उपवास, उ�ह� पूरी िविध िवधान और मनोयोग 

से मनाया जाता ह�। िजस बरस भी पु�षो�म 

मास पड़ता ह�, गाँव क� ���याँ समूह म� नहाने 

नदी तालाब पर जाती ह� लौटकर भजन पूजन 

क�त�न करती ह� औऱ कथा सुनती ह�-

ऐसे म� एक िदन अ�मा से पता लगा िक 

गाँव क� ���याँ हर तीन वष� म� पढ़ने वाले इस 

अिधक मास यानी पु�षो�म मास म� नहान का 

�त ले रही ह� और इस बार अिधकांश 

मिहला� क� इ�छा ह� िक पंिडत मुरलीधर 

शा��ी क� जगह उनक� बेट� धरणीधर क� मुँह से 

पु�षो�म मास क� मह�म क� कथा सुन�।

दो बजे धरणीधर ने िपता क� असं�य 

पोिथय� म� से पु�षो�म मास क� पोथी खोज 

िनकाली और एक र�शमी पट�का म� बाधँ कर 

रख दी। ढाई बजे उ�ह�ने झकझकाते धोती 

क�ता� पहने, माथे पर लंबा सा ितलक लगाया, 

इ� क� शीशी म� �ई का फाहा िभगोकर क�त� 

पर रगड़ा और मंिदर क� ओर चल िदए।

दूर से ही ढोलक-मंजीर� क� साथ गाया जा 

रहा लोकगीत सुनाई पड़ रहा था -'कभी राम 

बनक� कभी �याम बनक� चले आना ! �भुजी 

चले आना।' मंिदर क� चौड़� दालान म� उ�दा 

साड़ी और चोटी- ब�दुआ से सुघड़ता से तैयार 

होकर आई अिधक मास क� सिखयाँ उ�ह� क� 

इ�तज़ार म� थी। बीच म� एक ऊ�ची चौक� पर 

उनक� िलए आसन िबछा था और उससे ऊ�ची 

पौधे पर चौक� पर पोथी रखने का इ�तज़ाम 

िकया गया था।" 13 

गाँव का मंिदर सदा ही बाहर से आए 

अजनबी अितिथ क� िलए िव�ाम गृह होता ह�। 

फसल कटने क� बाद ऐसे म� �ायः कभी कोई 

खेल तमाशे या कोई कथा भागवत करने वाले 

प��डत गाँव प��चते ह� तो उनका सहष� �वागत 

होता ह�-

"फसल कटने और खिलहान से िनपटने 

क� बाद क� िदन थे यानी गम� का मौसम। उन 

िदन� बाहर से आए साधु और पंिडत� क� िलए 

गाँव का मंिदर एक �थाई िठकाना होता था। 

पंिडत जी भी सीधे उसी मंिदर पर प��चे। 

भोजन पानी �आ और दोपहर को जब उनक� 

मुलाकात गाँव वाल� से �ई। उ�ह�ने अपना 

प�रचय िदया िक उनका नाम रामजस ि�वेदी 

ह�, चालीस िकलोमीटर दूर क� क़�बे म� रहते ह� 

और िन�वाथ� भाव से हर कह� राम कथा 

सुनाते ह�, अगर गाँव वाले चाह�गे तो यहाँ भी 

सुना द�गे। गाँव वाल� क� सहमित िमली तो 

पंिडत जी कई िदन क� िलए िटक गए थे।

घर-घर से गाँव क� मिहलाएँ और पु�ष 

मंिदर पर इक�ा होते होते और देर रात तक 

वह� जमे रहते। सुबह पंिडत जी से िमलने गाँव 

क� लोग मंिदर प��चते तो िदन म� भी क� बहाने 

�ब चचा� होती।" 14 

�ा�य जीवन पर िलखने वाले 

उप�यासकार� ने �ामीण जीवन क� झांक� 

��तुत करते �ए सं�क�ित क� कई प�� को 

�भावी �प से िचि�त िकया ह�। राजनारायण 

बोहर� ने �ा�य जीवन को न क�वल देखा ह� 

वरन उसे िजया भी ह� इसिलए उनक� उप�यास� 

म� �ा�य जीवन और उससे संपृ� सम�त 

पहलु� को मोहक अंदाज़ म� ��तुत िकया 

ह�। ऐसा लगता ह� िक हम िकसी गाँव क� 

पगड�डी पर चलकर गाँव का अवलोकन कर 

रह� ह� ... गाँव क� ��य हमारी आँख� क� आगे 

चलिच� क� भाँित गुजरने लगते ह�। 

000
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‘फाँस'' िकसान जीवन पर आधा�रत उप�यास ह�। िजसम� संजीव ने िवदभ� क� िकसान� क� 

बहाने स�पूण� भारत क� िकसान� क� दद�कथा कही ह�। उप�यास क� पृ�भूिम ह� देशभर म� लगभग 

िपछले दो दशक� से बढ़ रही िकसान� क� आ�मह�याएँ। ब�त ही �लंत मु�ा चुना ह� संजीव ने 

और शायद िह�दी म� पहली बार �ेमचंद क� 'गोदान' क� बाद िकसान� और गाँव क� पूरी िज़ंदगी 

का दद� और कसमसाहट सामने आई ह�। इस उप�यास म� िकसान जीवन क� सभी सम�या� को 

क��� म� रखा गया ह�। िजसम� क�वल महारा� क� यवतमाल िजले क� बनगाँव का ही िच�ण नह� 

ह� ब��क आं�पदेश और कना�टक क� िकसान� सिहत भारत क� उन तमाम िकसान� क� कहािनयाँ 

शािमल ह� िज�ह� पहले आधुिनक बीज� का इ�तेमाल करने क� िलए फ�सलाया जाता ह� िफर क़ज़� 

िदया जाता ह�। लेिकन कभी सखू े क� मार कभी �क�ित क� मार क� कारण सीधे-सादे िकसान� क� 

िज़ंदगी क़ज़� और सूखे क� बोझ तले आ�मह�या करने को िववश ह�। ''वत�मान िकसान 

आ�दोलन क� प�रिध मा� अपनी फसल� क� िलए �यूनतम समथ�न मू�य तक ही सीिमत नह� ह�। 

ब��क इसका संबंध देश क� उस िन�न म�य और िन�न वग� से भी ह� जो पूरी तरह साव�जिनक 

िवतरण �णाली से िमलने वाले अनाज पर िनभ�र ह�। बाज़ार को खुला छोड़ देने क� बाद अनाज क� 

दाम� का अंधाधुंध बढ़ने से इन वग� का जीना मु��कल हो जाएगा तो दूसरी ओर दाम� क� घटने से 

िकसान� क� िलए आ�मह�या क� अलावा कोई रा�ता नह� रह�गा। उदाहरण क� िलए पंजाब क� एक 

गाँव म� ही 52 िवधवाएँ ह� िजनक� पितय� ने उनक� पैदावार का उ�पादन मू�य तक न िमलने क� 

कारण आ�मह�याएँ क� ह�।''1

भारत एक क�िष �धान देश ह� िजसक� अथ��यव�था का आधार क�िष ही ह�। �ामीण समाज 

क� अिधकांश लोग अपनी आजीिवका क� िलए क�िष पर ही िनभ�र ह�। वत�मान म� िकसान क� 

फसल� अकाल क� कारण सूख रही ह�, अितवृ�� क� कारण बह रही ह�। जबिक सरकारी महकमे 

ने िकसान� से मुँह मोड़ िलया ह�। जैसे उ�ह� क�छ पता ही न हो। प�रणाम�व�प िकसान िवक�प� 

क� अभाव म� फाँसी क� फ�दे पर झूल रहा ह�। अभी हाल ही म� �आ िकसान आ�दोलन इसका 

�माण ह� जहाँ वे अपने अिधकार� क� िलए संघष� करते �ए मौत क� महुँ  म� समा गए। ''26 नव�बर 

2020 से शु� �आ िकसान आ�दोलन 25 फरवरी 2021 तक पूर� दो महीने अिह�सक तरीक� से 

चला। इस दौरान सरकार लगातार दबाव म� रही। िवशेषकर 26 जनवरी को िकसान संगठन� 

�ारा ���टर पर�ड क� आ�ान से।''2 इस उप�यास म� संजीव ने िकसान� क� िपछड़�पन, दुःख, 

दै�य, अभाव, अ�ान, अंधिव�ास क� साथ िविवध सामािजक और िकसान जीवन क� गाथा को 

�य� िकया ह�। बीते वष� म� हजार� िकसान� ने अपनी आिथ�क िवषमता क� कारण आ�मह�या 

कर ली। अख़बार, र�िडयो, टी.वी. सबने अफ�म खा ली, ख़बर तक न �ई। ''िपछले 17 साल� म� 

सामने आये आ�मह�या क� मामल� म� से 9300 िकसान और 7300 खेत मजदूर थे। इनम� से 88 

�ितशत ने क़ज़� क� बोझ से दबकर आ�मह�या क�। आ�मह�या करने वाल� का 77 �ितशत छोट� 

िकसान और एक ितहाई अक�ले कमाने वाले थे। 11 �ितशत प�रवार� क� ब�� क� पढ़ाई छ�ट गई 

और साढ़� तीन �ितशत प�रवार� म� लड़िकय� क� शािदयाँ नह� हो सक�। अिधकांश प�रवार� म� 

कोई-न-कोई सद�य दु��चंता या अवसाद से ��त पाया गया।''3 रा�ीय अपराध �रकाड� �यूरो 

क� अनुसार हर रोज़ दस िकसान आ�मह�या करते ह�। इसका कारण एक ठोस व कारगर क�िष-

नीित का अभाव ह�। आज खेती-िकसानी एक मजबूरी और संभािवत मौत का नाम ह�। ब�त से 

ऐसे िकसान ह� िजनक� पास खेती क� अलावा दूसरा कोई िवक�प नह� ह�। अगर उनक� पास दूसरा 

िवक�प होता तो वे िकसानी छोड़ देते। भारत एक िवशाल जनसं�या वाला देश ह� और यहाँ क� 

अिधकांश िकसान िवप�। कभी �ाक�ितक आपदा से तो कभी क�ट�, िट��य� क� आ�मण से, 

तो कभी बंदर, भालू और सुअर� से फसल� बबा�द होती ह�। इसक� बाद जो फसल हाथ म� आती ह� 

तो उसका कोई खरीददार नह� िमलता िजससे वे मजबूर होकर िम�ी क� मोल पर फसल� को 

बेचने क� िलए िववश हो जाते ह�। इस संदभ� म� �ेमपाल शमा� कहते ह� - ''फाँस खतर� क� घंटी भी 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

संजीव क� 'फाँस' 

उप�यास म� िकसान 

जीवन 
शोध लेखक : �ेता जायसवाल

�ेता जायसवाल

शोधाथ� 

िह�दी िवभाग 

राँची िव�िव�ालय, राँची

िकसी आ��मक उ�कष�, त�व�ान आपक� ट�न 

कमांडम��स या बड़ी रोशनी म� आने क� 

फल�व�प �आ होगा।"4 �लोभन देकर धम� 

�वीकार कराना ग़ैरकानूनी ह�, लेिकन ग़रीबी, 

भुखमरी, बेरोज़गारी, सामािजक असुर�ा 

�क�ित पूजक आिदवािसय� को ईसाई बनने पर 

िववश करती ह�। 

मधु जी क� सम� वैचा�रक� को देख� तो 

उनक� राजनीितक िवचारधारा मा�स�वाद क� 

तरफ झुक� ह�, पर�तु वे अपने लेखन म� 

वैचा�रक संतुलन और सतक�ता िनर�तर बनाये 

रखती ह�। 'िचिड़या ऐसे जीती ह�' कहानी क� 

पा� आकां�ा नेपाल म� �ई जन�ांित को 

नेपाल का नया चेहरा कहती ह�। "नेपाल म� �ई 

नई-नवेली जन�ांित क� बार� म� उसने टीवी पर 

देखा और पि�का� म� �ब पढ़ा भी था और 

जाने �य� उसे यह िव�ास होने लगा था िक 

एक बार यिद िकसी िवचार को रोप िदया जाए 

तो देर-सबेर उसे फलते-फ�लते देर नह� 

लगती।"5 िन�संदेह लेिखका लोकतं� क� 

समथ�क ह�  जनता क� िहत� क� बात करती ह�।

मधु कांक�रया जी ने सािह��यक िवमश� 

जैसे- ��ी िवमश�, दिलत िवमश�, आिदवासी 

िवमश� एवं िक�र िवमश� क� अित�र� 

िकसान, युवा, से�स वक�र, सैिनक, ब�े एवं 

बु�ग� क� साथ-साथ पशु-पि�य� का दद� भी 

िचि�त िकया ह�। एक सा�ा�कार म� मधु जी 

��ीवाद क� िवषय म� कहती ह� - "��ीवाद से 

मेरा मतलब उस ��ी से ह� िजसक� पास 

वै�ािनक ��� ह�, तािक�क ��� ह�। जो सार� 

अंधिव�ास� और कम�कांड� से मु� हो।"6 

मधु जी अनुसार दह�ज उ�पीड़न, बला�कार, 

छ�ड़खानी, एिसड अट�क, क�या �ूण ह�या, 

वे�यावृि�,  अिश�ा जैसी समकालीन 

सम�याएँ ���य� क� िवकास-माग� म� जिटल 

बाधा ह�। 'पोलीिथन म� पृ�वी' कहानी म� 

लेिखका ने ��ी और पृ�वी को जीवो�पि� का 

पया�य मानते �ए, उसक� िवनाश पर िचंता 

जािहर क� ह�। वत�मान म� �ला��टक �दूषण 

पृ�वी क� भूिम को बंजर बना रहा ह�, तो क�या 

�ूण ह�या मानव जीवन को। इस कहानी म� 

डॉ�टर कहता ह�- "मेरी बात नोट कर लीिजए 

िम�टर िक औरत हो या धरती जब भी उसक� 

कोख से छ�ड़खानी क� जाएगी नतीजे भयंकर 

िनकल�गे।"7 एक दूसरी कहानी 'फ़ाइल' म� 

एनजीओ म� रहने वाले उन अनिगनत ब�� 

क� फाइल� म� दज� कहानी ह� जो िकसी न 

िकसी �कार क� शोषण का िशकार ह�। मधु जी 

ने तट�थ होकर अपनी कहािनय� म� ���य� क� 

शोषक और शोिषत दोन� ही भूिमका िचि�त 

क� ह�। मधु जी िलखती ह�- "ये प�रवेश और 

सं�कार ही ह� जो ��ी को सदैव यह याद 

िदलाते ह� िक वह ��ी ह�।"8 अ�यथा ���याँ 

भी िकसी पु�ष क� भाँित ही उठना - बैठना, 

खाना-पीना, घूमना, पढ़ना, नौकरी करना, 

िवचार �य� करना चाहती ह�। वह �ायः ��ी 

को िचिड़या क� समान देखती ह� जो िवचार� क� 

�ढ़ता को छोड़, उड़ सक�। 'िचिड़या ऐसे 

मरती ह�' कहानी म� र�शमा शादी क� बाद अपने 

सभी �व�न छोड़कर पूरी तरह बदल चुक� 

होती ह�, िजसे देखकर उसका पूव� �ेमी कहता 

ह�- "क�से लहर� क� साथ दौड़ने वाली किवता, 

�व�न और स�दय� म� ही िवचरण करने वाली 

एक खरगोश लड़क� िसफ� दाल- रोटी क� ही 

होकर रह गई ह�।"9 िन�संदेह दाल-रोटी 

जीवन का अप�रहाय� अंग ह�, लेिकन ��ी ही 

नह� ब��क ��येक �य�� को अपनी अ��मता 

बनाये रखना चािहए। मधु जी क� यहाँ ��ी इसी 

अ��मता क� ��न पर एक कदम और आगे 

बढ़ाती ह�, अपनी दैिहक और वैचा�रक 

अ��मता क� ओर। मधु जी क� कहानी 'चूह� 

को चूहा ही रहने दो' म� ��ी अपनी अ��मता क� 

िलए �िढ़वादी िपतृस�ा�मक सोच को तोड़ती 

नज़र आती ह�।

आिदवासी िवमश� क� ��� से मधु जी क� 

कहािनयाँ अित मह�वपूण� ह�, �य�िक कोरी 

क�पना से पर� उनका �वयं का शोध और 

अनुभव इस िवमश� से जुड़ा ह�। आिदवािसय� 

क� िलए सुरि�त घर,  पौ��क भोजन, 

आधुिनक िश�ा, रोज़गार क� गार�टी, �वा��य 

सुिवधाएँ उपल�ध ह�, साथ ही उनक� �ाचीन 

समृ� पर�परा, आ�था, सं�क�ित, भाषा भी 

सुरि�त रह�, �य�िक कह� न कह� यह भारत 

क� धरोहर का िह�सा ह�। आिदवासी समाज 

और आिदवासी �े�� को िवकिसत करने क� 

िलए अनेक �यास िकये जा रह� ह�, लेिकन 

जंगल� को काटकर, उनक� आवास को न� 

करक�, उनक� अिधकार छीनकर, उनक� 

पर�परा एवं सं�क�ित म� ह�त�ेप करक� िकया 

गया िवकास आिदवािसय� को मंजूर नह�। 

िजसम� एक बड़ा कारण यह भी ह� िक सरकार, 

िवकास का सीधा समुिचत लाभ उन तक 

प��चाने म� असफल रही ह�। 

िन�कष�:- समय क� समानांतर कहानी क� 

िवषयव�तु का चयन करती मधु जी �ायः 

आधुिनक मु�� को क�� म� रखती ह�। उनम� 

लेिखका होने क� साथ-साथ एक सामािजक 

काय�कता� क� गुण भी ह�, यही कारण ह� िक 

अपनी छोटी से छोटी या�ा म� भी अपनी 

आलो�य ��� खोले रखती ह�। उनक� िवचार 

क� भूिम म� सबसे पहले वे लोग या वे मु�े 

आते ह�, जो ज़�री ह� �काश म� आने को। मधु 

जी कहानी कला क� �ढ़ �प से हटकर सहज 

और बोधग�य ��तुित पर �यान देती ह�, 

िजसक� िलए किवता, सू��याँ, मुहावर�, 

भाषायी वैिव�य, िब�ब, संवाद आिद उनक� 

ज़�री शा��ीय उपकरण ह�। इन �कार 

सम�तः कह सकते ह� िक समय संदभ� से 

सश� �प से जुड़ी मधु कांक�रया जी क� 

कहानी कला और वैचा�रक� वत�मान दौर म� 

कहानी क� िवकास म� मह�वपूण� भूिमका िनभा 

रही ह�।

000
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‘फाँस'' िकसान जीवन पर आधा�रत उप�यास ह�। िजसम� संजीव ने िवदभ� क� िकसान� क� 

बहाने स�पूण� भारत क� िकसान� क� दद�कथा कही ह�। उप�यास क� पृ�भूिम ह� देशभर म� लगभग 

िपछले दो दशक� से बढ़ रही िकसान� क� आ�मह�याएँ। ब�त ही �लंत मु�ा चुना ह� संजीव ने 

और शायद िह�दी म� पहली बार �ेमचंद क� 'गोदान' क� बाद िकसान� और गाँव क� पूरी िज़ंदगी 

का दद� और कसमसाहट सामने आई ह�। इस उप�यास म� िकसान जीवन क� सभी सम�या� को 

क��� म� रखा गया ह�। िजसम� क�वल महारा� क� यवतमाल िजले क� बनगाँव का ही िच�ण नह� 

ह� ब��क आं�पदेश और कना�टक क� िकसान� सिहत भारत क� उन तमाम िकसान� क� कहािनयाँ 

शािमल ह� िज�ह� पहले आधुिनक बीज� का इ�तेमाल करने क� िलए फ�सलाया जाता ह� िफर क़ज़� 

िदया जाता ह�। लेिकन कभी सखू े क� मार कभी �क�ित क� मार क� कारण सीधे-सादे िकसान� क� 

िज़ंदगी क़ज़� और सूखे क� बोझ तले आ�मह�या करने को िववश ह�। ''वत�मान िकसान 

आ�दोलन क� प�रिध मा� अपनी फसल� क� िलए �यूनतम समथ�न मू�य तक ही सीिमत नह� ह�। 

ब��क इसका संबंध देश क� उस िन�न म�य और िन�न वग� से भी ह� जो पूरी तरह साव�जिनक 

िवतरण �णाली से िमलने वाले अनाज पर िनभ�र ह�। बाज़ार को खुला छोड़ देने क� बाद अनाज क� 

दाम� का अंधाधुंध बढ़ने से इन वग� का जीना मु��कल हो जाएगा तो दूसरी ओर दाम� क� घटने से 

िकसान� क� िलए आ�मह�या क� अलावा कोई रा�ता नह� रह�गा। उदाहरण क� िलए पंजाब क� एक 

गाँव म� ही 52 िवधवाएँ ह� िजनक� पितय� ने उनक� पैदावार का उ�पादन मू�य तक न िमलने क� 

कारण आ�मह�याएँ क� ह�।''1

भारत एक क�िष �धान देश ह� िजसक� अथ��यव�था का आधार क�िष ही ह�। �ामीण समाज 

क� अिधकांश लोग अपनी आजीिवका क� िलए क�िष पर ही िनभ�र ह�। वत�मान म� िकसान क� 

फसल� अकाल क� कारण सूख रही ह�, अितवृ�� क� कारण बह रही ह�। जबिक सरकारी महकमे 

ने िकसान� से मुँह मोड़ िलया ह�। जैसे उ�ह� क�छ पता ही न हो। प�रणाम�व�प िकसान िवक�प� 

क� अभाव म� फाँसी क� फ�दे पर झूल रहा ह�। अभी हाल ही म� �आ िकसान आ�दोलन इसका 

�माण ह� जहाँ वे अपने अिधकार� क� िलए संघष� करते �ए मौत क� महुँ  म� समा गए। ''26 नव�बर 

2020 से शु� �आ िकसान आ�दोलन 25 फरवरी 2021 तक पूर� दो महीने अिह�सक तरीक� से 

चला। इस दौरान सरकार लगातार दबाव म� रही। िवशेषकर 26 जनवरी को िकसान संगठन� 

�ारा ���टर पर�ड क� आ�ान से।''2 इस उप�यास म� संजीव ने िकसान� क� िपछड़�पन, दुःख, 

दै�य, अभाव, अ�ान, अंधिव�ास क� साथ िविवध सामािजक और िकसान जीवन क� गाथा को 

�य� िकया ह�। बीते वष� म� हजार� िकसान� ने अपनी आिथ�क िवषमता क� कारण आ�मह�या 

कर ली। अख़बार, र�िडयो, टी.वी. सबने अफ�म खा ली, ख़बर तक न �ई। ''िपछले 17 साल� म� 

सामने आये आ�मह�या क� मामल� म� से 9300 िकसान और 7300 खेत मजदूर थे। इनम� से 88 

�ितशत ने क़ज़� क� बोझ से दबकर आ�मह�या क�। आ�मह�या करने वाल� का 77 �ितशत छोट� 

िकसान और एक ितहाई अक�ले कमाने वाले थे। 11 �ितशत प�रवार� क� ब�� क� पढ़ाई छ�ट गई 

और साढ़� तीन �ितशत प�रवार� म� लड़िकय� क� शािदयाँ नह� हो सक�। अिधकांश प�रवार� म� 

कोई-न-कोई सद�य दु��चंता या अवसाद से ��त पाया गया।''3 रा�ीय अपराध �रकाड� �यूरो 

क� अनुसार हर रोज़ दस िकसान आ�मह�या करते ह�। इसका कारण एक ठोस व कारगर क�िष-

नीित का अभाव ह�। आज खेती-िकसानी एक मजबूरी और संभािवत मौत का नाम ह�। ब�त से 

ऐसे िकसान ह� िजनक� पास खेती क� अलावा दूसरा कोई िवक�प नह� ह�। अगर उनक� पास दूसरा 

िवक�प होता तो वे िकसानी छोड़ देते। भारत एक िवशाल जनसं�या वाला देश ह� और यहाँ क� 

अिधकांश िकसान िवप�। कभी �ाक�ितक आपदा से तो कभी क�ट�, िट��य� क� आ�मण से, 

तो कभी बंदर, भालू और सुअर� से फसल� बबा�द होती ह�। इसक� बाद जो फसल हाथ म� आती ह� 

तो उसका कोई खरीददार नह� िमलता िजससे वे मजबूर होकर िम�ी क� मोल पर फसल� को 

बेचने क� िलए िववश हो जाते ह�। इस संदभ� म� �ेमपाल शमा� कहते ह� - ''फाँस खतर� क� घंटी भी 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

संजीव क� 'फाँस' 

उप�यास म� िकसान 

जीवन 
शोध लेखक : �ेता जायसवाल

�ेता जायसवाल

शोधाथ� 

िह�दी िवभाग 

राँची िव�िव�ालय, राँची

िकसी आ��मक उ�कष�, त�व�ान आपक� ट�न 

कमांडम��स या बड़ी रोशनी म� आने क� 

फल�व�प �आ होगा।"4 �लोभन देकर धम� 

�वीकार कराना ग़ैरकानूनी ह�, लेिकन ग़रीबी, 

भुखमरी, बेरोज़गारी, सामािजक असुर�ा 

�क�ित पूजक आिदवािसय� को ईसाई बनने पर 

िववश करती ह�। 

मधु जी क� सम� वैचा�रक� को देख� तो 

उनक� राजनीितक िवचारधारा मा�स�वाद क� 

तरफ झुक� ह�, पर�तु वे अपने लेखन म� 

वैचा�रक संतुलन और सतक�ता िनर�तर बनाये 

रखती ह�। 'िचिड़या ऐसे जीती ह�' कहानी क� 

पा� आकां�ा नेपाल म� �ई जन�ांित को 

नेपाल का नया चेहरा कहती ह�। "नेपाल म� �ई 

नई-नवेली जन�ांित क� बार� म� उसने टीवी पर 

देखा और पि�का� म� �ब पढ़ा भी था और 

जाने �य� उसे यह िव�ास होने लगा था िक 

एक बार यिद िकसी िवचार को रोप िदया जाए 

तो देर-सबेर उसे फलते-फ�लते देर नह� 

लगती।"5 िन�संदेह लेिखका लोकतं� क� 

समथ�क ह�  जनता क� िहत� क� बात करती ह�।

मधु कांक�रया जी ने सािह��यक िवमश� 

जैसे- ��ी िवमश�, दिलत िवमश�, आिदवासी 

िवमश� एवं िक�र िवमश� क� अित�र� 

िकसान, युवा, से�स वक�र, सैिनक, ब�े एवं 

बु�ग� क� साथ-साथ पशु-पि�य� का दद� भी 

िचि�त िकया ह�। एक सा�ा�कार म� मधु जी 

��ीवाद क� िवषय म� कहती ह� - "��ीवाद से 

मेरा मतलब उस ��ी से ह� िजसक� पास 

वै�ािनक ��� ह�, तािक�क ��� ह�। जो सार� 

अंधिव�ास� और कम�कांड� से मु� हो।"6 

मधु जी अनुसार दह�ज उ�पीड़न, बला�कार, 

छ�ड़खानी, एिसड अट�क, क�या �ूण ह�या, 

वे�यावृि�,  अिश�ा जैसी समकालीन 

सम�याएँ ���य� क� िवकास-माग� म� जिटल 

बाधा ह�। 'पोलीिथन म� पृ�वी' कहानी म� 

लेिखका ने ��ी और पृ�वी को जीवो�पि� का 

पया�य मानते �ए, उसक� िवनाश पर िचंता 

जािहर क� ह�। वत�मान म� �ला��टक �दूषण 

पृ�वी क� भूिम को बंजर बना रहा ह�, तो क�या 

�ूण ह�या मानव जीवन को। इस कहानी म� 

डॉ�टर कहता ह�- "मेरी बात नोट कर लीिजए 

िम�टर िक औरत हो या धरती जब भी उसक� 

कोख से छ�ड़खानी क� जाएगी नतीजे भयंकर 

िनकल�गे।"7 एक दूसरी कहानी 'फ़ाइल' म� 

एनजीओ म� रहने वाले उन अनिगनत ब�� 

क� फाइल� म� दज� कहानी ह� जो िकसी न 

िकसी �कार क� शोषण का िशकार ह�। मधु जी 

ने तट�थ होकर अपनी कहािनय� म� ���य� क� 

शोषक और शोिषत दोन� ही भूिमका िचि�त 

क� ह�। मधु जी िलखती ह�- "ये प�रवेश और 

सं�कार ही ह� जो ��ी को सदैव यह याद 

िदलाते ह� िक वह ��ी ह�।"8 अ�यथा ���याँ 

भी िकसी पु�ष क� भाँित ही उठना - बैठना, 

खाना-पीना, घूमना, पढ़ना, नौकरी करना, 

िवचार �य� करना चाहती ह�। वह �ायः ��ी 

को िचिड़या क� समान देखती ह� जो िवचार� क� 

�ढ़ता को छोड़, उड़ सक�। 'िचिड़या ऐसे 

मरती ह�' कहानी म� र�शमा शादी क� बाद अपने 

सभी �व�न छोड़कर पूरी तरह बदल चुक� 

होती ह�, िजसे देखकर उसका पूव� �ेमी कहता 

ह�- "क�से लहर� क� साथ दौड़ने वाली किवता, 

�व�न और स�दय� म� ही िवचरण करने वाली 

एक खरगोश लड़क� िसफ� दाल- रोटी क� ही 

होकर रह गई ह�।"9 िन�संदेह दाल-रोटी 

जीवन का अप�रहाय� अंग ह�, लेिकन ��ी ही 

नह� ब��क ��येक �य�� को अपनी अ��मता 

बनाये रखना चािहए। मधु जी क� यहाँ ��ी इसी 

अ��मता क� ��न पर एक कदम और आगे 

बढ़ाती ह�, अपनी दैिहक और वैचा�रक 

अ��मता क� ओर। मधु जी क� कहानी 'चूह� 

को चूहा ही रहने दो' म� ��ी अपनी अ��मता क� 

िलए �िढ़वादी िपतृस�ा�मक सोच को तोड़ती 

नज़र आती ह�।

आिदवासी िवमश� क� ��� से मधु जी क� 

कहािनयाँ अित मह�वपूण� ह�, �य�िक कोरी 

क�पना से पर� उनका �वयं का शोध और 

अनुभव इस िवमश� से जुड़ा ह�। आिदवािसय� 

क� िलए सुरि�त घर,  पौ��क भोजन, 

आधुिनक िश�ा, रोज़गार क� गार�टी, �वा��य 

सुिवधाएँ उपल�ध ह�, साथ ही उनक� �ाचीन 

समृ� पर�परा, आ�था, सं�क�ित, भाषा भी 

सुरि�त रह�, �य�िक कह� न कह� यह भारत 

क� धरोहर का िह�सा ह�। आिदवासी समाज 

और आिदवासी �े�� को िवकिसत करने क� 

िलए अनेक �यास िकये जा रह� ह�, लेिकन 

जंगल� को काटकर, उनक� आवास को न� 

करक�, उनक� अिधकार छीनकर, उनक� 

पर�परा एवं सं�क�ित म� ह�त�ेप करक� िकया 

गया िवकास आिदवािसय� को मंजूर नह�। 

िजसम� एक बड़ा कारण यह भी ह� िक सरकार, 

िवकास का सीधा समुिचत लाभ उन तक 

प��चाने म� असफल रही ह�। 

िन�कष�:- समय क� समानांतर कहानी क� 

िवषयव�तु का चयन करती मधु जी �ायः 

आधुिनक मु�� को क�� म� रखती ह�। उनम� 

लेिखका होने क� साथ-साथ एक सामािजक 

काय�कता� क� गुण भी ह�, यही कारण ह� िक 

अपनी छोटी से छोटी या�ा म� भी अपनी 

आलो�य ��� खोले रखती ह�। उनक� िवचार 

क� भूिम म� सबसे पहले वे लोग या वे मु�े 

आते ह�, जो ज़�री ह� �काश म� आने को। मधु 

जी कहानी कला क� �ढ़ �प से हटकर सहज 

और बोधग�य ��तुित पर �यान देती ह�, 

िजसक� िलए किवता, सू��याँ, मुहावर�, 

भाषायी वैिव�य, िब�ब, संवाद आिद उनक� 

ज़�री शा��ीय उपकरण ह�। इन �कार 

सम�तः कह सकते ह� िक समय संदभ� से 

सश� �प से जुड़ी मधु कांक�रया जी क� 

कहानी कला और वैचा�रक� वत�मान दौर म� 

कहानी क� िवकास म� मह�वपूण� भूिमका िनभा 

रही ह�।
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क� बारीिकय� तक प��चने क� िलए उनक� 

िज़ंदगी क� बीच उतरते ह�। संजीव का यह 

उप�यास वा�तव म� एक िवशद पड़ताल ह� 

तथा एक गहन खोज ह� जो िकसान जीवन क� 

हर तह को खोलने म� स�म ह�। ''वत�मान 

िवकास क� इस दौर म� पूँजी का खेल जारी ह�। 

इसने देशभ� िकसान� और मजदूर� को 

हािशए पर धक�ल िदया ह�। जैसे ि�िटश शासन 

काल म� सा�कार� ने अकाल क� दौर म� 

िकसान� को क़ज़� देकर पूरा कलक�ा खरीद 

िलया था।''11 यह उप�यासकार हम� आने 

वाले पल क� भयावहता का एहसास भी 

करवाता ह�। उप�यासकार क� िच�ता ह� िक 

राजा बने इन ब�दर नेता� क� आसर� बैठना 

उिचत नह�, िकसान को �द सामूिहक �प से 

क�छ करना चािहए। उसे �द आ�मिनभ�र होना 

होगा। बैल और बाग का सहारा लेना होगा। 

पैदा कम होगा, कम सही। जब कोई उसक� 

िच�ता नह� करता, तो उसे भी इन नेता�, 

�यापा�रय� का पेट पालने क� िच�ता छोड़ देनी 

चािहए।
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समी�ा ह�तु पु�तक डॉ. दलजीत कौर का एक �यं�य सं�ह ह�, िजसम� क�ल 35 �यं�य 

शािमल ह�। पु�तक क� सभी �यं�य आसपास क� माहौल और समाज क� बदसूरत चेहर� को 

उजागर करते ह�। लेिखका ने ब�त पैनी ��� से हर ��थित का अवलोकन िकया और िफर उसे 

अपनी कलम क� मा�यम से ती� कटा� �ारा ��तुत िकया। पु�तक का शीष�क �यं�य 'एक गधा 

चािहए' सािह�यकार� �ारा पुर�कार/ स�मान हािसल करने क� िलए �यु� िकये जाते घिटया 

िक़�म क� तौर-तरीक� से संबंिधत ह�। 'स�मान म� िमला सामान' म� लेिखका ने �प� िकया ह� िक 

वा�तव म� स�मान म� िदए जाने वाले- शाल, �मृित िच�, �शंसाप�, धन-रािश क� क�मत 

स�मािनत होने वाले लेखक से पहले ही वसूल कर ली जाती ह�। 'आट� आफ टॉक' म� डबल 

मानक खेलने वाले सािह�यकार� पर कटा� ह�, जो एक ओर तो िकसी से स�मािनत होने वाले 

लेखक क� ज़ोर-शोर से िन�दा करते ह�, वह� दूसरी ओर उसी स�माननीय लेखक को बधाई देते 

ह�। '�िस�ी का बुखार' म� लेखक� �ारा समाचार प��, पि�का�, फ�सबुक क� मा�यम से �द 

का गुणगान िकया जाता ह�, यहाँ तक िक िकसी से िलखवाई समी�ा अपने नाम पर छपवाई जाती 

ह�। '�ेमच�द क� वापसी' म� बताया गया ह� िक लेखक क� �ितभा कोई मायने नह� रखती, ब��क 

उसका 'जुगाड़ी' होना आव�यक ह�। यानी वह या तो िवदेशी हो, या ऊ�चे ओहदे पर हो, या िफर 

िकसी नेता/मं�ी/अ�य� का िनकटवत� हो। 'हो गई आँख� चार' म� च�मा (ऐनक) पहनने/ न 

पहनने क� तक� को ब�त ही �यं�या�मक शैली म� दशा�या गया ह�। 'क�छ तो करो ना' म� कोरोना क� 

भयानक महामारी क� दौरान देश क� लोग� क� अंध-भ��/अंध-��ा/अंध-िव�ास को िनशाना 

बनाया गया ह�।  'साथ चल�गे शमशान तक' म� लोक-िदखावे क� िलए अंितम सं�कार क� िलए 

�मशान घाट तक जाना आव�यक दशा�या ह�। 'ब�ी गुल' अपने वाहन� से लाल/नीली ब�ी को 

हटाने क� बाद उ� अिधका�रय� क� दशा क� बार� म� ह�।  'मत आना अितिथ' भी कोरोना संकट क� 

दौरान घर आने वाले मेहमान� को रोकने क� बार� म� ह�। कोरोना क� समय लोग� ने अपने घर� क� 

दरवाज़� पर िलखवा िलया था- 'क�पया हमार� घर न आएँ...। '

इस �कार इस सं�ह क� बाक� �यं�य-रचना� म� सामािजक घटना� को तंज़ क� ��� से 

देखा गया ह�। डॉ. दलजीत कौर �ारा िलिखत सािह�य (का�य-सं�ह, बाल-किवताएँ, कहानी, 

लघुकथा, अनुसंधान आिद) म� नई िवधा �यं�य का शािमल होना शुभ संक�त ह�। 
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पु�तक समी�ा (�यं�य सं�ह)

एक गधा चािहए 
समी�क : �ो.नव संगीत िसंह

लेखक : डॉ. दलजीत कौर

�काशक : ड�टालाइन प��लशर 

चंडीगढ़

ह� और आ�मह�या क� िव�� �ढ़ आ�मबल 

�दान करने वाली चेतना और ज़मीनी 

संजीवनी का संक�प भी।''4 िकसान खेती से 

भावा�मक �प से जुड़� होते ह� और चाह कर 

भी वे खेती छोड़ नह� पाते। इसिलए लाख 

मुसीबत पड़ने पर भी वे इसम� फ�से रहते ह�। 

और उनक� ब�े भी आगे चल कर खेती पर ही 

िनभ�र रहते ह�।

संजीव क� इस उप�यास को पढ़कर लगता 

ह� िक �ेमचंद क� समय क� िकसान और आज 

क� समय क� िकसान क� जीवन और उनक� 

��थितय� म� कोई ख़ास अंतर नह� आया ह�। 

दोन� क� प�र��थितयाँ समान ह�। गोदान का 

अगला चरण ह� 'फाँस'। 'गोदान' म� होरी 

अपनी प�र��थितय� को झेलकर भूखे पेट 

मरता ह� और फाँस म� िशबू अपनी 

प�र��थितय� का सामना करते �ए भूखे पेट 

मरता ह�। उप�यास म� कहा गया ह� - ''खते ी 

कोई धंधा नह�, ब��क एक लाइफ �टाइल ह� 

- जीने का तरीका। िजसे िकसान अ�य िकसी 

भी धंधे क� चलते छोड़ नह� सकता। सो तुम 

बाबा......तुम लाख कहो िक तुम खते ी छोड़ 

दोगे, नह� छोड़ सकते। िकसानी तु�हार� खून म� 

ह�।''5 िशबू और उसक� जैसे कई िकसान ह� जो 

ब�क का क़ज़� न चुका पाने क� ��थित म� 

अपनी जान गँवा देते ह�। क़ज़� न चुका पाने क� 

कारण िशबू अपनी प�नी शक�न क� गले क� 

हसुली बेचने को कहता ह� - ''रानी ये क़ज़� 

गले क� फाँस ह� िनकाल फ�को और िजस िदन 

म�ने िनकाल फ�का, वह जैसे िनहाल हो 

गया।''6 िकसान क� जीवन को लेकर सरकार 

नये-नये �योग करती ह� लेिकन उसक� 

ज़मीनी हक�कत क�छ और होती ह�। सभी 

योजना� का लाभ पूँजीपित उठाते ह� और 

िकसान� क� िह�से आता ह� क़ज़� और 

आ�मह�या। इस उप�यास म� िशबू, सुनील या 

मोहन बाघमार� सभी सामािजक, आिथ�क, 

राजनीितक यातनाएँ झेलते �ए, ब�क क� क़ज़� 

से दबे रहते ह�। और मेहनत करक� अनाज 

उगाते ह�, लेिकन बाज़ार म� जब बेचने जाते ह� 

तो उस अनाज का मू�य सेठ, सा�कार, नेता 

तय करते ह�। उिचत मू�य न िमल पाने क� 

��थित म� िकसान आ�मह�या कर लेते ह�। 

''यह स�ाई ह� िक बीज, खाद, मजदूरी और 

क�िष उपकरण क� क�मत� लगातार बढ़ती रही 

ह� और अनाज� क� क�मत उस अनुपात म� नह� 

बढ़ी ह�। यही कारण ह� िक िकसान� क� 

आिथ�क हालत ख़राब होती गई और क़ज़� क� 

मकड़जाल म� वे फ�सते चले गए। इस फाँस से 

मु�� का रा�ता उ�ह� आ�मह�या म� िदखता ह�, 

इ�क�सव� सदी का इससे बड़ा अिभशाप क�छ 

और नह� हो सकता। िकसान� क� उपज और 

मेहनत का अवमू�यन आज़ाद भारत म� 

िजतना �आ उतना इितहास म� पहले कभी नह� 

�आ था। ब��क यह कहना अनुिचत नह� 

होगा िक िकसान� क� जान का भी मोल नह� 

समझा जा रहा ह�। यह िवचारना आव�यक ह� 

िक िकसान� क� यह दुद�शा िकसने क� और 

�य�?''7 

भूम�डलीकरण क� कारण आज िकसान� 

क� ऊपर िवदेशी, बीज, िवदेशी खाद और 

िवदेशी न�ल क� गाएँ थोपी जा रही ह�। देशी 

व�तुएँ लु� होती जा रही ह�। िकसान� क� 

आ�मह�या का िसलिसला थमने का नाम नह� 

ले रहा ह�। भारत म� अनेक िकसान� ने 

आ�मह�या कर ली। कभी ब�क क� क़ज़� क� 

कारण तो कभी �ाक�ितक आपदा� क� 

कारण, कभी �� नेता� क� �� नीितय� क� 

कारण, कभी ग़रीबी क� कारण, हर रोज़ भारत 

का िकसान ितल-ितल कर मरने क� िववश ह�। 

''सवाल यह ह� िक भारतीय िकसान अक�ला 

पड़ा क�से। आम शेतकरी क� बात कर� तो क़ज़� 

म� रहना उसक� िनयित ह�, क़ज़� म� पैदा होना, 

क़ज़� म� ही मर जाना।''8 क़ज़� क� इस भयानक 

आतंक ने िकसान� का जीना मु��कल कर 

िदया ह�। आज़ादी से पहले जम�दार और 

सा�कार दोन� िकसान� को लूटते थे और 

आज़ादी क� बाद गाँव का बड़ा भूपित सा�कार 

बनकर अपने ही िकसान� को लूट रहा ह�। न 

क�वल जीते जी ब��क मरने क� बाद भी। 

सा�कार ही तय करता ह� िक मृतक क� 

आ�मह�या पा� ह� या अपा� तािक िमलने 

वाले सरकारी अनुदान म� वह अपना िह�सा 

तय कर सक�।

सरकार िकसान� क� िलए नीितयाँ तो 

बनाती ह�। लेिकन वो नीितयाँ क�वल सरकारी 

फाइल� म� ही बंद पड़ी रहती ह�। उसका 

यथोिचत ि�या�वयन नह� हो पाता िजसक� 

कारण िकसान� को उसका लाभ नह� िमल 

पाता ह�। यह उप�यास भारत क� क�िष नीित क� 

साथ- साथ पूर� सामािजक,  आिथ�क, 

राजनीितक �यव�था पर ��न िच� खड़ा 

करता ह�। साथ ही साथ भूमंडलीकरण क� 

आ�ामक दौर म� क�िष िवरोधी नीित िकसान� 

क� आ�मह�या क� दहलीज पर प��चाकर ही 

दम लेती ह�। अभी हाल ही म� क�िष संबंिधत जो 

कानून बनाए गए यह उसका उदाहरण ह� - 

''यह एक क�ण स�ाई ह� िक िद�ी म� 

िकसान� क� आ�दोलन क� पचासव� िदन तक 

121 लोग इस आ�दोलन म� शहीद हो चुक� ह�। 

�वतं�ता आ�दोलन क� बाद �वत�� भारत म� 

शायद यह पहला मौका ह� जब िकसी 

शांितपूण� आ�दोलन म� इतने िकसान� और 

स�त� क� शहादत �ई ह�। अपनी जान क� बाजी 

लगाकर िकसान िपछले पचास िदन� से 

िठठ�रती रात म� भी इस बात क� िलए सड़क� पर 

आ�दोलनरत ह� िक सरकार ने क�िष स�ब�धी 

जो तीन कानून बनाये ह�, उ�ह� वापस ले, 

लेिकन सरकार उनक� बात सुन नह� रही ह�। 

दूसरी तरफ सरकार शोर यह मचा रही ह� िक 

उसने िकसान� क� िहत म� तीन� कानून बनाये ह� 

और िकसान अपने ही िहत क� कानून को 

समझ नह� रह� ह�। �या भारतीय िकसान इतने 

नासमझ ह� िक अपने िहत� को भी वे नह� 

पहचान सकते?''9 

 इस उप�यास क� मु�य सम�या िकसान� 

क� आ�मह�या ह�। ग़रीबी और बेकारी से 

जूझते-जूझते क�से वह िज़ंदगी से हार मान 

बैठता ह�, यही उप�यास का मु�य िवषय ह�। 

'फाँस' क� िट�पणी म� मैनेजर पा�ड�य ने िलखा 

ह� िक - ''यह उप�यास �ेमचंद क� कथा-

सािह�य क� �गितशील पर�परा का िवकास 

ह�।''10 संजीव ने महारा� क� िवदभ� ही नह�, 

िवदभ� को क��� म� रखकर उ�ह�ने तेलंगाना, 

आं��देश,  बुंदेलख�ड सभी जगह क� 

िकसान� क� दुद�शा� को बताने का �यास 

िकया ह�। यही नह� देश क� सीमा लांघकर वह 

सात सम�दर पार अमे�रका क� िकसान� क� 

पास भी प��चते ह�। संजीव िकसान क� िज़ंदगी 
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क� बारीिकय� तक प��चने क� िलए उनक� 

िज़ंदगी क� बीच उतरते ह�। संजीव का यह 

उप�यास वा�तव म� एक िवशद पड़ताल ह� 

तथा एक गहन खोज ह� जो िकसान जीवन क� 

हर तह को खोलने म� स�म ह�। ''वत�मान 

िवकास क� इस दौर म� पूँजी का खेल जारी ह�। 

इसने देशभ� िकसान� और मजदूर� को 

हािशए पर धक�ल िदया ह�। जैसे ि�िटश शासन 

काल म� सा�कार� ने अकाल क� दौर म� 

िकसान� को क़ज़� देकर पूरा कलक�ा खरीद 

िलया था।''11 यह उप�यासकार हम� आने 

वाले पल क� भयावहता का एहसास भी 

करवाता ह�। उप�यासकार क� िच�ता ह� िक 

राजा बने इन ब�दर नेता� क� आसर� बैठना 

उिचत नह�, िकसान को �द सामूिहक �प से 

क�छ करना चािहए। उसे �द आ�मिनभ�र होना 

होगा। बैल और बाग का सहारा लेना होगा। 

पैदा कम होगा, कम सही। जब कोई उसक� 

िच�ता नह� करता, तो उसे भी इन नेता�, 

�यापा�रय� का पेट पालने क� िच�ता छोड़ देनी 

चािहए।
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चािहए' सािह�यकार� �ारा पुर�कार/ स�मान हािसल करने क� िलए �यु� िकये जाते घिटया 

िक़�म क� तौर-तरीक� से संबंिधत ह�। 'स�मान म� िमला सामान' म� लेिखका ने �प� िकया ह� िक 

वा�तव म� स�मान म� िदए जाने वाले- शाल, �मृित िच�, �शंसाप�, धन-रािश क� क�मत 
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चंडीगढ़

ह� और आ�मह�या क� िव�� �ढ़ आ�मबल 

�दान करने वाली चेतना और ज़मीनी 

संजीवनी का संक�प भी।''4 िकसान खेती से 

भावा�मक �प से जुड़� होते ह� और चाह कर 

भी वे खेती छोड़ नह� पाते। इसिलए लाख 

मुसीबत पड़ने पर भी वे इसम� फ�से रहते ह�। 

और उनक� ब�े भी आगे चल कर खेती पर ही 

िनभ�र रहते ह�।

संजीव क� इस उप�यास को पढ़कर लगता 

ह� िक �ेमचंद क� समय क� िकसान और आज 

क� समय क� िकसान क� जीवन और उनक� 

��थितय� म� कोई ख़ास अंतर नह� आया ह�। 

दोन� क� प�र��थितयाँ समान ह�। गोदान का 

अगला चरण ह� 'फाँस'। 'गोदान' म� होरी 

अपनी प�र��थितय� को झेलकर भूखे पेट 

मरता ह� और फाँस म� िशबू अपनी 

प�र��थितय� का सामना करते �ए भूखे पेट 

मरता ह�। उप�यास म� कहा गया ह� - ''खते ी 

कोई धंधा नह�, ब��क एक लाइफ �टाइल ह� 

- जीने का तरीका। िजसे िकसान अ�य िकसी 

भी धंधे क� चलते छोड़ नह� सकता। सो तुम 

बाबा......तुम लाख कहो िक तुम खते ी छोड़ 

दोगे, नह� छोड़ सकते। िकसानी तु�हार� खून म� 

ह�।''5 िशबू और उसक� जैसे कई िकसान ह� जो 

ब�क का क़ज़� न चुका पाने क� ��थित म� 

अपनी जान गँवा देते ह�। क़ज़� न चुका पाने क� 

कारण िशबू अपनी प�नी शक�न क� गले क� 

हसुली बेचने को कहता ह� - ''रानी ये क़ज़� 

गले क� फाँस ह� िनकाल फ�को और िजस िदन 

म�ने िनकाल फ�का, वह जैसे िनहाल हो 

गया।''6 िकसान क� जीवन को लेकर सरकार 

नये-नये �योग करती ह� लेिकन उसक� 

ज़मीनी हक�कत क�छ और होती ह�। सभी 

योजना� का लाभ पूँजीपित उठाते ह� और 

िकसान� क� िह�से आता ह� क़ज़� और 

आ�मह�या। इस उप�यास म� िशबू, सुनील या 

मोहन बाघमार� सभी सामािजक, आिथ�क, 

राजनीितक यातनाएँ झेलते �ए, ब�क क� क़ज़� 

से दबे रहते ह�। और मेहनत करक� अनाज 

उगाते ह�, लेिकन बाज़ार म� जब बेचने जाते ह� 

तो उस अनाज का मू�य सेठ, सा�कार, नेता 

तय करते ह�। उिचत मू�य न िमल पाने क� 

��थित म� िकसान आ�मह�या कर लेते ह�। 

''यह स�ाई ह� िक बीज, खाद, मजदूरी और 

क�िष उपकरण क� क�मत� लगातार बढ़ती रही 

ह� और अनाज� क� क�मत उस अनुपात म� नह� 

बढ़ी ह�। यही कारण ह� िक िकसान� क� 

आिथ�क हालत ख़राब होती गई और क़ज़� क� 

मकड़जाल म� वे फ�सते चले गए। इस फाँस से 

मु�� का रा�ता उ�ह� आ�मह�या म� िदखता ह�, 

इ�क�सव� सदी का इससे बड़ा अिभशाप क�छ 

और नह� हो सकता। िकसान� क� उपज और 

मेहनत का अवमू�यन आज़ाद भारत म� 

िजतना �आ उतना इितहास म� पहले कभी नह� 

�आ था। ब��क यह कहना अनुिचत नह� 

होगा िक िकसान� क� जान का भी मोल नह� 

समझा जा रहा ह�। यह िवचारना आव�यक ह� 

िक िकसान� क� यह दुद�शा िकसने क� और 

�य�?''7 

भूम�डलीकरण क� कारण आज िकसान� 

क� ऊपर िवदेशी, बीज, िवदेशी खाद और 

िवदेशी न�ल क� गाएँ थोपी जा रही ह�। देशी 

व�तुएँ लु� होती जा रही ह�। िकसान� क� 

आ�मह�या का िसलिसला थमने का नाम नह� 

ले रहा ह�। भारत म� अनेक िकसान� ने 

आ�मह�या कर ली। कभी ब�क क� क़ज़� क� 

कारण तो कभी �ाक�ितक आपदा� क� 

कारण, कभी �� नेता� क� �� नीितय� क� 

कारण, कभी ग़रीबी क� कारण, हर रोज़ भारत 

का िकसान ितल-ितल कर मरने क� िववश ह�। 

''सवाल यह ह� िक भारतीय िकसान अक�ला 

पड़ा क�से। आम शेतकरी क� बात कर� तो क़ज़� 

म� रहना उसक� िनयित ह�, क़ज़� म� पैदा होना, 

क़ज़� म� ही मर जाना।''8 क़ज़� क� इस भयानक 

आतंक ने िकसान� का जीना मु��कल कर 

िदया ह�। आज़ादी से पहले जम�दार और 

सा�कार दोन� िकसान� को लूटते थे और 

आज़ादी क� बाद गाँव का बड़ा भूपित सा�कार 

बनकर अपने ही िकसान� को लूट रहा ह�। न 

क�वल जीते जी ब��क मरने क� बाद भी। 

सा�कार ही तय करता ह� िक मृतक क� 

आ�मह�या पा� ह� या अपा� तािक िमलने 

वाले सरकारी अनुदान म� वह अपना िह�सा 

तय कर सक�।

सरकार िकसान� क� िलए नीितयाँ तो 

बनाती ह�। लेिकन वो नीितयाँ क�वल सरकारी 

फाइल� म� ही बंद पड़ी रहती ह�। उसका 

यथोिचत ि�या�वयन नह� हो पाता िजसक� 

कारण िकसान� को उसका लाभ नह� िमल 

पाता ह�। यह उप�यास भारत क� क�िष नीित क� 

साथ- साथ पूर� सामािजक,  आिथ�क, 

राजनीितक �यव�था पर ��न िच� खड़ा 

करता ह�। साथ ही साथ भूमंडलीकरण क� 

आ�ामक दौर म� क�िष िवरोधी नीित िकसान� 

क� आ�मह�या क� दहलीज पर प��चाकर ही 

दम लेती ह�। अभी हाल ही म� क�िष संबंिधत जो 

कानून बनाए गए यह उसका उदाहरण ह� - 

''यह एक क�ण स�ाई ह� िक िद�ी म� 

िकसान� क� आ�दोलन क� पचासव� िदन तक 

121 लोग इस आ�दोलन म� शहीद हो चुक� ह�। 

�वतं�ता आ�दोलन क� बाद �वत�� भारत म� 

शायद यह पहला मौका ह� जब िकसी 

शांितपूण� आ�दोलन म� इतने िकसान� और 

स�त� क� शहादत �ई ह�। अपनी जान क� बाजी 

लगाकर िकसान िपछले पचास िदन� से 

िठठ�रती रात म� भी इस बात क� िलए सड़क� पर 

आ�दोलनरत ह� िक सरकार ने क�िष स�ब�धी 

जो तीन कानून बनाये ह�, उ�ह� वापस ले, 

लेिकन सरकार उनक� बात सुन नह� रही ह�। 

दूसरी तरफ सरकार शोर यह मचा रही ह� िक 

उसने िकसान� क� िहत म� तीन� कानून बनाये ह� 

और िकसान अपने ही िहत क� कानून को 

समझ नह� रह� ह�। �या भारतीय िकसान इतने 

नासमझ ह� िक अपने िहत� को भी वे नह� 

पहचान सकते?''9 

 इस उप�यास क� मु�य सम�या िकसान� 

क� आ�मह�या ह�। ग़रीबी और बेकारी से 

जूझते-जूझते क�से वह िज़ंदगी से हार मान 

बैठता ह�, यही उप�यास का मु�य िवषय ह�। 

'फाँस' क� िट�पणी म� मैनेजर पा�ड�य ने िलखा 

ह� िक - ''यह उप�यास �ेमचंद क� कथा-

सािह�य क� �गितशील पर�परा का िवकास 

ह�।''10 संजीव ने महारा� क� िवदभ� ही नह�, 

िवदभ� को क��� म� रखकर उ�ह�ने तेलंगाना, 

आं��देश,  बुंदेलख�ड सभी जगह क� 

िकसान� क� दुद�शा� को बताने का �यास 

िकया ह�। यही नह� देश क� सीमा लांघकर वह 

सात सम�दर पार अमे�रका क� िकसान� क� 

पास भी प��चते ह�। संजीव िकसान क� िज़ंदगी 
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�प म� च�र�-िच�ण �आ ह�। कहानी क� 

मु�य पा� माया भावुक �वभाव क� नारी ह� जो 

प�रवार म� समायोजन नह� कर पाती ह�। वह� 

गृह�थ �प म� नारी िच�ण करने वाली कहानी 

'�यूिडथ से जय�ती' म� रमा दी माँ क� मरने क� 

बाद िकस �कार गृह�थी सँभालती ह� िजसे 

देखकर सब दंग हो जाते ह�। अपनी माँ क� मरने 

पर पाँच वष� छोट� भाई को अपनी छोटी उ� म� 

िजस गंभीरता से सँभालती ह�, इसक� साथ-

साथ भ�डार, चौका, ितजोरी व लेन-देन म� 

कभी भूलकर भी ढोकर नह� खाती ह�। वष� 

बाद िपता क� मृ�यु होने पर रमा अक�ली पड़ 

जाती ह�। न सास,  न ससुर,  न कोई 

आ�मीयजन। इसी से वह कम�ठ नारी इधर-

उधर भागदौड़ कर एक �क�ल म� नौकरी �ा� 

करती ह�। नौकरी क� साथ अपना अ�यापन 

काय� जारी रखती ह� और बी.ए, एम.ए. कर 

��िनंग कर लेती ह�। इस �कार एक नारी का 

च�र�-िच�ण �प� म� लेिखका ने अिभ�य�� 

िकया ह�। 

इसी �कार िशवानी ने �शासिनक 

अिधकारी क� �प म� नारी-िच�ण को सािह�य 

क� कागज पर उक�रा ह�। िशवानी अपने श�द� 

क� चलिच� �प म� हमार� मन क� परदे पर नारी 

िच�ण कर सक�। 'अपरािजता' कहानी क� 

मा�यम से करती ह�। कहानी क� पा� आरती 

एक उ�पद�थ अिधकारी ह� िजसक� शादी 

एक साधारण �ामीण �य�� से होती ह�। 

आरती उ� पद �ा� होने से अह�कार��त 

होकर पित से दु�य�वहार करती ह�। अपनी 

अफसर िम� म�डली क� बीच अपने पित को 

शोधकाय�रत िव�ान क� �प म� ��तुत करती ह� 

इस अिभनय से ऊबकर भजन एक औघड़ 

�वामी क� आ�म म� चला जाता ह�। इस �कार 

एक नारी का िनर�क�श �यवहार, झूठा िदखावा 

और अह�कारी �वृि� का च�र� अजागर िकया 

ह� जो समसामियक ��थित को प�रलि�त 

करता ह�। वह� इनक� 'िजलाधीश' कहानी म� 

भी एक म�यमवग�य प�रवार क� असाधारण 

लड़क� सुमन का च�र� सामने आता ह�। सुमन 

को कड़� संघष� क� बाद िजलाधीश का पद 

�ा� होता ह�। सिचवालय का वेदा�ययन कर 

सुमन एक ऐसे िजले क� बागडोर सँभालने 

प��चती ह� जहाँ एक नह� अनेक िजलाधीश� 

को सरदद� �ई। �य�िक यह िजला �देश का 

'�ाब�म चाइ�ड' था। लेिकन सुमन का 

साहस तमाम मु��कल� को अपने पर हावी 

नह� होने देता ह�। सुमन का गांभीय�, तट�थता 

ओर असाधारण �ितभा को देखकर वहाँ क� 

िवरोधी दल क� नेता रणधीर िसंह दंग रह जाते 

ह�। सुमन अपने काय��थल क� अलावा कह� 

नह� जाती थी, न िकसी से उतनी मै�ी करती। 

म�िटग क� समय सुमन अपने मातहत� क� बीच 

ऐसे तनकर क�स� पर बैठी रहती जैसे क�िबनेट 

क� मं�ीगण� से िघरी ग�रमामयी �धानमं�ी हो। 

कभी भी रणधीर िसंह ने सुमन को जलाते 

संक�चाते, झ�पते नह� देखा था। �य�िक उसम� 

गहरा आ�मिव�ास था जो िक एक 

�शासिनक अिधकारी म� होना चािहए। इस 

तरह नारी का च�र�-िच�ण िशवानी �ारा 

रिचत अनय कहािनय� 'उपहार', 'क�या', 

गूंगा', 'गहरी न�द', 'िनवा�ण' आिद म� भी नारी 

च�र� आिथ�क �प से सु�ढ़, आ�मिनभ�र, 

सुघड़ और िशि�त �प म� िमलता ह�। 

इसी तरह िशवानी ने सामािजक नारी क� 

�प म� नारी च�र� का िच�ण अपनी कहानी 

'अपराधी कौन' म� ब�बी से िकया ह�। यह 

कहानी दो ���य� क� च�र� का िच�ण करती 

ह� जो आभूषण� को लेकर झगड़ती ह�। पहले 

दोन� सह�िलयाँ �गाढ़ मै�ीपूण� �यवहार क� 

कारण न�द-भोजाई क� �र�ते म� बंध जाती ह�। 

आभूषण लालसा क� कारण दोन� क� �गाढ़ 

मै�ी का अंत हो जाता ह�। इस �कार नारी क� 

च�र� म� लालची �वृि� �वेश करती ह�। इसी 

�कार इनक� 'जोकर' कहानी म� नारी च�र� 

का िच�ण अलग-अलग सामािजक प�रवेश 

म� होता ह�। कहानी का पा� �ीमती ितलो�मता 

देवी राजा सतीशदेव वम�न क� इकलौती बेटी 

ह�। बचपन से ही वह गायन म� अपूव� �मता 

रखती ह�। शादी क� बाद उसक� पित �ारा 

इकलौते बेट� को सक�स क�पनी को बेचने पर 

ितलो�मा झुंझलाहट और िववशता से पागल 

हो जाती ह�। इस �कार एक राजक�या क� 

च�र� म� प�रवत�न आता ह�। इसी �कार 'जा र� 

एकाक�' म� लेिखका ने नारी सुलभ �वभाव 

ई�या�, िव�ेष क� च�र� का िच�ण िकया ह�। 

आिथ�क असमानता क� कारण कहानी क� पा� 

देवरानी और जेठानी म� ई�या� और �ोध क� 

भावना घर कर जाती ह�। िजससे वे अपना सब 

क�छ खो बैठती ह।�  इस भावना से जेठानी ह�या 

तक का कदम उठाती ह� तो देवरानी जेठानी क� 

ब�े क� ह�या भी करती ह�। जो आज क� समय 

म� मु�य �प से घिटत हो रहा ह�। इस �कार 

इस कहानी क� मा�यम से नारी मन क� ई�या� 

और �ितशोध क� भावना का घृणा�मक च�र� 

का िच�ण �आ ह�। 

'गहरी न�द' कहानी क� उमा अपरािधिनय� 

क� देखर�ख करने वाली वाड�न ह�। िपता क� 

मृ�यु हो जाने पर उसक� शादी पुिलस अफसर 

से कर दी जाती ह�। उसक� पित से पहले दो 

प��नय� क� दो पुि�याँ भी थी। उमा अपने 

�ेह, क�णा से प�रपूण� �वभाव क� कारण 

सबका मन जीत लेती ह�, लेिकन पित को नह� 

जीत पाती और अपने पित का अनुिचत 

�यवहार सहन न कर पाने पर आ�मह�या कर 

लेती ह�। उमा म� �ितशोध क� भावना नह� थी 

िजससे वह �वयं को अपरािजत �वीकार 

करती �ई आ�मह�या का कदम उठाती ह� 

�य�िक वह एक �वािभमानी मिहला थी। 

व�तुतः िशवानी क� कहािनय� म� क�य 

और िश�प क� ��� से िविवधता िमलती ह�। 

साथ ही इनक� कहानी सािह�य म� लेिखका क� 

अनुभव आधा�रत अलग-अलग �व�प� का 

िच�ण भी �आ ह�। िशवानी ने नारी क� च�र� 

क� अिभ�य�� क�छ इस �कार क� ह� िक नारी 

कह� दुगा�, कह� सती, कह� ममतामयी, कह� 

�वािभमानी, कह� �वाथ�परायणा, कह� भावुक 

तो कह� िज़�मेदार �य���व को ��तुत करने 

वाली सुिशि�त नारी का िच�ण करती ह�।
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शोध सारांश - 

िह�दी क� लोकि�य साठो�री कथा लेिखका गौरापंत 'िशवानी' �वातं�यो�र युग क� जानी 

मानी िह�दी लेिखका रही ह�। इनक� लेखन तथा �य���व म� उदारवािदता और पर�परािन�ता क� 

अ�ुत मेल क� जड़� ब�त गहरी थी। इसी िविवधतापूण� जीवन शैली और प�र��थितय� को �यान 

म� रखकर इ�ह�ने अनेक कहािनयाँ िलखी। इनक� �ारा रिचत कथा सािह�य म� नारी जीवन क� 

अिभ�य�� �मुख �प से �ई ह�। िशवानी ने भारतीय नारी क� �य���व और सं�कार� को ब�त 

ही सु�दर ढ�ग से उक�रा ह�। इनक� समूची कहािनय� म� कालानुगत वा�तिवकता क� साथ नारी क� 

अलग �व�प� का िच�ण िमलता ह�। िजसक� मा�यम से िशवानी क� क�य का �व�प उजागर 

होता ह�। कथा�मक िविवधता रचनाकार क� अनुभव� क� आधार पर ज�म लेती ह�। रचनाकार का 

अनुभव िजतना �यापक और गहरा होता ह� उतना ही उसका क�य आकष�क बनता जाता ह�। 

िशवानी ने अपने अनुभव आधा�रत नारी क� च�र� से जुड़ी संभावना� क� अिभ�य�� अलग-

अलग �प� म� क� ह�। 

तकनीक� श�दावली - नारी-च�र�, गृह�थ ��ी, �शासिनक अिधकारी, ममतामयी, 

अपरािधनी आिद। 

प�रचय - समकालीन िह�दी कथा सािह�य क� इितहास का एक अनूठा लोकर�िजत अ�याय 

गौरांपत िशवानी ह� जो नारी संवेदना क� िचतेरी लेिखका मानी जाती ह�। नारी-जीवन क� 

अिभ�य�� का अ�ुत �प अपनी लेखनी क� जादूगरी से िबखेरने वाली िशवानी ने अपनी 

कहािनय� म� नारी क� पु�ी �प म�, प�नी �प म�, बहन �प म� और माँ क� �प म� चा�रि�क 

िवशेषता� को उजागर िकया ह�। इ�ह�ने नारी संबंधी अनेक िवशेष पहलु� को उ�ािटत करने 

का �यास िकया ह� तो दूसरी ओर सामािजक प�र�े�य म� नारी क� भूिमका क� अनेक आयाम 

िचि�त करने का �यास िकया। नारी स�पूण� समाज क� वह संचािलनी श�� ह� िजसक� मा�यम 

से समाज का क�याण होता ह�। नारी समाज म� अलग-अलग �व�प� म� अपनी भूिमका अदा 

करती ह� िजससे उनका च�र� सामने आता ह�। िशवानी ने ��ी क� चा�रि�क स�भावना� क� 

अिभ�य�� कर समाकालीन िह�दी कथा सािह�य को समृ� बनाया ह�। 

िशवानी ने नारी और उसक� च�र� क� िविभ� पहलु� को गहराई क� साथ देखा और उसे 

यथाथ� क� धरातल पर ��तुत िकया ह�। आज क� �य�तम जीवन म� नारी क� वा�तिवक यथाथ� को 

अिभ�य�� अनेक �प� म� होती ह�। िशवानी क� '�ितशोध' कहानी म� नारी का प�नी �प म� 

च�र� सामने आता ह�। एक आई.ए.एस. पित क� िकस �कार पित क� अिधन�थ अिधका�रय� से 

समान बटोरती ह� और पित पर शासन करती ह�। सौदािमनी िशि�त एवं समृ� प�रवार क� क�या 

होने क� अहम से पित क� �ित �खा �यवहार अपनाती ह�। साथ ही अपने सास-ससुर क� �ित 

इतना �दयहीन �यवहार करती ह� िजससे वे अपने पु� क� घर आने का साहस ही नह� करते ह�। 

सौदािमनी म� ��ैण भावना� क� कमी होने से अपने पित को खुश नह� रख पाती ह�। इस �कार 

समसामियक जीवन म� िदखाई पड़ने वाली प�नी क� चा�रि�क िवशेषता� को उजागर िकया ह�। 

वह� दूसरी कहानी 'क�रए िछमा' म� �ीधर क� प�नी अपने ख़राब �वभाव क� कारण अपने पित 

क� साथ दु�य�वहार करती ह� िजससे �ीधर ऊब जाता ह� और वन-िवलाव सा अनाव�यक 

भटकता िफरता ह�। 

िशवानी ने अलग-अलग �प� म� नारी-च�र� को अिभ�य� िकया ह�। नारी गृह�थ जीवन म� 

रहकर िकस �कार अपनी भूिमका अदा करती ह�। इनक� 'बंद घड़ी' कहानी म� ��ी का गृह�थ 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िशवानी क� 

कहािनय� म� नारी-

च�र�
शोध लेखक : मह���ी क�मारी 

मह���ी क�मारी 

शोधाथ� - िह�दी िवभाग

महाराजा सूरजमल िव�िव�ालय, 

भरतपुर

राज�थान
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�प म� च�र�-िच�ण �आ ह�। कहानी क� 

मु�य पा� माया भावुक �वभाव क� नारी ह� जो 

प�रवार म� समायोजन नह� कर पाती ह�। वह� 

गृह�थ �प म� नारी िच�ण करने वाली कहानी 

'�यूिडथ से जय�ती' म� रमा दी माँ क� मरने क� 

बाद िकस �कार गृह�थी सँभालती ह� िजसे 

देखकर सब दंग हो जाते ह�। अपनी माँ क� मरने 

पर पाँच वष� छोट� भाई को अपनी छोटी उ� म� 

िजस गंभीरता से सँभालती ह�, इसक� साथ-

साथ भ�डार, चौका, ितजोरी व लेन-देन म� 

कभी भूलकर भी ढोकर नह� खाती ह�। वष� 

बाद िपता क� मृ�यु होने पर रमा अक�ली पड़ 

जाती ह�। न सास,  न ससुर,  न कोई 

आ�मीयजन। इसी से वह कम�ठ नारी इधर-

उधर भागदौड़ कर एक �क�ल म� नौकरी �ा� 

करती ह�। नौकरी क� साथ अपना अ�यापन 

काय� जारी रखती ह� और बी.ए, एम.ए. कर 

��िनंग कर लेती ह�। इस �कार एक नारी का 

च�र�-िच�ण �प� म� लेिखका ने अिभ�य�� 

िकया ह�। 

इसी �कार िशवानी ने �शासिनक 

अिधकारी क� �प म� नारी-िच�ण को सािह�य 

क� कागज पर उक�रा ह�। िशवानी अपने श�द� 

क� चलिच� �प म� हमार� मन क� परदे पर नारी 

िच�ण कर सक�। 'अपरािजता' कहानी क� 

मा�यम से करती ह�। कहानी क� पा� आरती 

एक उ�पद�थ अिधकारी ह� िजसक� शादी 

एक साधारण �ामीण �य�� से होती ह�। 

आरती उ� पद �ा� होने से अह�कार��त 

होकर पित से दु�य�वहार करती ह�। अपनी 

अफसर िम� म�डली क� बीच अपने पित को 

शोधकाय�रत िव�ान क� �प म� ��तुत करती ह� 

इस अिभनय से ऊबकर भजन एक औघड़ 

�वामी क� आ�म म� चला जाता ह�। इस �कार 

एक नारी का िनर�क�श �यवहार, झूठा िदखावा 

और अह�कारी �वृि� का च�र� अजागर िकया 

ह� जो समसामियक ��थित को प�रलि�त 

करता ह�। वह� इनक� 'िजलाधीश' कहानी म� 

भी एक म�यमवग�य प�रवार क� असाधारण 

लड़क� सुमन का च�र� सामने आता ह�। सुमन 

को कड़� संघष� क� बाद िजलाधीश का पद 

�ा� होता ह�। सिचवालय का वेदा�ययन कर 

सुमन एक ऐसे िजले क� बागडोर सँभालने 

प��चती ह� जहाँ एक नह� अनेक िजलाधीश� 

को सरदद� �ई। �य�िक यह िजला �देश का 

'�ाब�म चाइ�ड' था। लेिकन सुमन का 

साहस तमाम मु��कल� को अपने पर हावी 

नह� होने देता ह�। सुमन का गांभीय�, तट�थता 

ओर असाधारण �ितभा को देखकर वहाँ क� 

िवरोधी दल क� नेता रणधीर िसंह दंग रह जाते 

ह�। सुमन अपने काय��थल क� अलावा कह� 

नह� जाती थी, न िकसी से उतनी मै�ी करती। 

म�िटग क� समय सुमन अपने मातहत� क� बीच 

ऐसे तनकर क�स� पर बैठी रहती जैसे क�िबनेट 

क� मं�ीगण� से िघरी ग�रमामयी �धानमं�ी हो। 

कभी भी रणधीर िसंह ने सुमन को जलाते 

संक�चाते, झ�पते नह� देखा था। �य�िक उसम� 

गहरा आ�मिव�ास था जो िक एक 

�शासिनक अिधकारी म� होना चािहए। इस 

तरह नारी का च�र�-िच�ण िशवानी �ारा 

रिचत अनय कहािनय� 'उपहार', 'क�या', 

गूंगा', 'गहरी न�द', 'िनवा�ण' आिद म� भी नारी 

च�र� आिथ�क �प से सु�ढ़, आ�मिनभ�र, 

सुघड़ और िशि�त �प म� िमलता ह�। 

इसी तरह िशवानी ने सामािजक नारी क� 

�प म� नारी च�र� का िच�ण अपनी कहानी 

'अपराधी कौन' म� ब�बी से िकया ह�। यह 

कहानी दो ���य� क� च�र� का िच�ण करती 

ह� जो आभूषण� को लेकर झगड़ती ह�। पहले 

दोन� सह�िलयाँ �गाढ़ मै�ीपूण� �यवहार क� 

कारण न�द-भोजाई क� �र�ते म� बंध जाती ह�। 

आभूषण लालसा क� कारण दोन� क� �गाढ़ 

मै�ी का अंत हो जाता ह�। इस �कार नारी क� 

च�र� म� लालची �वृि� �वेश करती ह�। इसी 

�कार इनक� 'जोकर' कहानी म� नारी च�र� 

का िच�ण अलग-अलग सामािजक प�रवेश 

म� होता ह�। कहानी का पा� �ीमती ितलो�मता 

देवी राजा सतीशदेव वम�न क� इकलौती बेटी 

ह�। बचपन से ही वह गायन म� अपूव� �मता 

रखती ह�। शादी क� बाद उसक� पित �ारा 

इकलौते बेट� को सक�स क�पनी को बेचने पर 

ितलो�मा झुंझलाहट और िववशता से पागल 

हो जाती ह�। इस �कार एक राजक�या क� 

च�र� म� प�रवत�न आता ह�। इसी �कार 'जा र� 

एकाक�' म� लेिखका ने नारी सुलभ �वभाव 

ई�या�, िव�ेष क� च�र� का िच�ण िकया ह�। 

आिथ�क असमानता क� कारण कहानी क� पा� 

देवरानी और जेठानी म� ई�या� और �ोध क� 

भावना घर कर जाती ह�। िजससे वे अपना सब 

क�छ खो बैठती ह।�  इस भावना से जेठानी ह�या 

तक का कदम उठाती ह� तो देवरानी जेठानी क� 

ब�े क� ह�या भी करती ह�। जो आज क� समय 

म� मु�य �प से घिटत हो रहा ह�। इस �कार 

इस कहानी क� मा�यम से नारी मन क� ई�या� 

और �ितशोध क� भावना का घृणा�मक च�र� 

का िच�ण �आ ह�। 

'गहरी न�द' कहानी क� उमा अपरािधिनय� 

क� देखर�ख करने वाली वाड�न ह�। िपता क� 

मृ�यु हो जाने पर उसक� शादी पुिलस अफसर 

से कर दी जाती ह�। उसक� पित से पहले दो 

प��नय� क� दो पुि�याँ भी थी। उमा अपने 

�ेह, क�णा से प�रपूण� �वभाव क� कारण 

सबका मन जीत लेती ह�, लेिकन पित को नह� 

जीत पाती और अपने पित का अनुिचत 

�यवहार सहन न कर पाने पर आ�मह�या कर 

लेती ह�। उमा म� �ितशोध क� भावना नह� थी 

िजससे वह �वयं को अपरािजत �वीकार 

करती �ई आ�मह�या का कदम उठाती ह� 

�य�िक वह एक �वािभमानी मिहला थी। 

व�तुतः िशवानी क� कहािनय� म� क�य 

और िश�प क� ��� से िविवधता िमलती ह�। 

साथ ही इनक� कहानी सािह�य म� लेिखका क� 

अनुभव आधा�रत अलग-अलग �व�प� का 

िच�ण भी �आ ह�। िशवानी ने नारी क� च�र� 

क� अिभ�य�� क�छ इस �कार क� ह� िक नारी 

कह� दुगा�, कह� सती, कह� ममतामयी, कह� 

�वािभमानी, कह� �वाथ�परायणा, कह� भावुक 

तो कह� िज़�मेदार �य���व को ��तुत करने 

वाली सुिशि�त नारी का िच�ण करती ह�।
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शोध सारांश - 

िह�दी क� लोकि�य साठो�री कथा लेिखका गौरापंत 'िशवानी' �वातं�यो�र युग क� जानी 

मानी िह�दी लेिखका रही ह�। इनक� लेखन तथा �य���व म� उदारवािदता और पर�परािन�ता क� 

अ�ुत मेल क� जड़� ब�त गहरी थी। इसी िविवधतापूण� जीवन शैली और प�र��थितय� को �यान 

म� रखकर इ�ह�ने अनेक कहािनयाँ िलखी। इनक� �ारा रिचत कथा सािह�य म� नारी जीवन क� 

अिभ�य�� �मुख �प से �ई ह�। िशवानी ने भारतीय नारी क� �य���व और सं�कार� को ब�त 

ही सु�दर ढ�ग से उक�रा ह�। इनक� समूची कहािनय� म� कालानुगत वा�तिवकता क� साथ नारी क� 

अलग �व�प� का िच�ण िमलता ह�। िजसक� मा�यम से िशवानी क� क�य का �व�प उजागर 

होता ह�। कथा�मक िविवधता रचनाकार क� अनुभव� क� आधार पर ज�म लेती ह�। रचनाकार का 

अनुभव िजतना �यापक और गहरा होता ह� उतना ही उसका क�य आकष�क बनता जाता ह�। 

िशवानी ने अपने अनुभव आधा�रत नारी क� च�र� से जुड़ी संभावना� क� अिभ�य�� अलग-

अलग �प� म� क� ह�। 

तकनीक� श�दावली - नारी-च�र�, गृह�थ ��ी, �शासिनक अिधकारी, ममतामयी, 

अपरािधनी आिद। 

प�रचय - समकालीन िह�दी कथा सािह�य क� इितहास का एक अनूठा लोकर�िजत अ�याय 

गौरांपत िशवानी ह� जो नारी संवेदना क� िचतेरी लेिखका मानी जाती ह�। नारी-जीवन क� 

अिभ�य�� का अ�ुत �प अपनी लेखनी क� जादूगरी से िबखेरने वाली िशवानी ने अपनी 

कहािनय� म� नारी क� पु�ी �प म�, प�नी �प म�, बहन �प म� और माँ क� �प म� चा�रि�क 

िवशेषता� को उजागर िकया ह�। इ�ह�ने नारी संबंधी अनेक िवशेष पहलु� को उ�ािटत करने 

का �यास िकया ह� तो दूसरी ओर सामािजक प�र�े�य म� नारी क� भूिमका क� अनेक आयाम 

िचि�त करने का �यास िकया। नारी स�पूण� समाज क� वह संचािलनी श�� ह� िजसक� मा�यम 

से समाज का क�याण होता ह�। नारी समाज म� अलग-अलग �व�प� म� अपनी भूिमका अदा 

करती ह� िजससे उनका च�र� सामने आता ह�। िशवानी ने ��ी क� चा�रि�क स�भावना� क� 

अिभ�य�� कर समाकालीन िह�दी कथा सािह�य को समृ� बनाया ह�। 

िशवानी ने नारी और उसक� च�र� क� िविभ� पहलु� को गहराई क� साथ देखा और उसे 

यथाथ� क� धरातल पर ��तुत िकया ह�। आज क� �य�तम जीवन म� नारी क� वा�तिवक यथाथ� को 

अिभ�य�� अनेक �प� म� होती ह�। िशवानी क� '�ितशोध' कहानी म� नारी का प�नी �प म� 

च�र� सामने आता ह�। एक आई.ए.एस. पित क� िकस �कार पित क� अिधन�थ अिधका�रय� से 

समान बटोरती ह� और पित पर शासन करती ह�। सौदािमनी िशि�त एवं समृ� प�रवार क� क�या 

होने क� अहम से पित क� �ित �खा �यवहार अपनाती ह�। साथ ही अपने सास-ससुर क� �ित 

इतना �दयहीन �यवहार करती ह� िजससे वे अपने पु� क� घर आने का साहस ही नह� करते ह�। 

सौदािमनी म� ��ैण भावना� क� कमी होने से अपने पित को खुश नह� रख पाती ह�। इस �कार 

समसामियक जीवन म� िदखाई पड़ने वाली प�नी क� चा�रि�क िवशेषता� को उजागर िकया ह�। 

वह� दूसरी कहानी 'क�रए िछमा' म� �ीधर क� प�नी अपने ख़राब �वभाव क� कारण अपने पित 

क� साथ दु�य�वहार करती ह� िजससे �ीधर ऊब जाता ह� और वन-िवलाव सा अनाव�यक 

भटकता िफरता ह�। 

िशवानी ने अलग-अलग �प� म� नारी-च�र� को अिभ�य� िकया ह�। नारी गृह�थ जीवन म� 

रहकर िकस �कार अपनी भूिमका अदा करती ह�। इनक� 'बंद घड़ी' कहानी म� ��ी का गृह�थ 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िशवानी क� 

कहािनय� म� नारी-

च�र�
शोध लेखक : मह���ी क�मारी 

मह���ी क�मारी 

शोधाथ� - िह�दी िवभाग

महाराजा सूरजमल िव�िव�ालय, 

भरतपुर

राज�थान
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दे पाती। रोज़गार क� अवसर ना देना, �क�ल� म� 

पढ़ने का अवसर ना देना मु�यधारा क� समाज 

का एक ष�ं� ह�,  तािक यह समाज 

पार�प�रक पेशे म� उलझा रह�। भीख माँगता रह� 

और वे�यावृि� क� जाल से बाहर न िनकल 

सक�। िकसी �क�ल क� क�स� पर या कले��ी 

म� और �शासन म� कभी िकसी िहजड़� को बैठ� 

देखा ह�?

िकतनी जगह 'एम' या 'एफ' कॉलम क� 

अित�र� तीसरा ऑ�शन होता ह�? कभी कह� 

मॉल या प��लक पैलेस म� थड� ज�डर क� िलए 

अलग वॉश�म क� सुिवधा देखी ह�? इन सब 

जिटलता� व सम�या� से िक�र समाज 

जब जूझता ह� तो गिहर ह� उसक� �वभाव म� 

कठोरता और कड�आपन �य� होगा। 

मेकअप क� मोटी परत क� नीचे अपनी 

आंत�रक िज़ंदगी क� बदसूरती को छ�पाते �ए 

िक�र का जीवन सामा�य क�से हो सकता ह�? 

उनक� जीवन म� �या� वेदना, छटपटाहट, 

मजबूरी और जीवन म� भीतर तक पैठ जमाए 

दद� क� दा�तां को समझने क� िज़�मेदारी 

आमजन क� ह�।

"िश�ा क� कमी, अ�य �यवसाय म� 

जुड़ने क� सीिमत अवसर, आिथ�क तंगी व 

प�रवार का भावना�मक लगाव न होना ही 

अिधकांश िहजड़� को यौन कम� क� ओर ले 

जाता ह�। लोग� क� सोच म� यह रचा बसा ह� िक 

सार� िहजड़� यौन कम� ह�, जो ग़लत ह�। इसी 

कारण इ�ह� सामािजक स�मान नह� िमल पा 

रहा ह�, इसी कारण इ�ह� समाज म� अवांिछत 

माना जाता ह�। लोग� को इ�ह� देखने, समझने, 

परखने क� िलए अपने पूवा��ह� से मु� होना 

पड़�गा, जो अ�ीलता का च�मा लगाकर इन 

क� बार� म� देखते एवं सुनते ह�, वह उतारना 

होगा।" धरती पर तीसरी योिन का वजूद ह� तो 

हम� इनक� हक िदलाने म� िक�र समुदाय क� 

मदद करनी चािहए। इनको पढ़ने और समझने 

क� बाद ही िहजड़ा समुदाय को लेकर जो 

पूवा��ह और �ांितयाँ ह� उनसे समाज मु� हो 

सकता ह�। िक�र� क� मानिसक पीड़ा को 

सािह�य क� ज�रए समझा जा सकता ह�। 

सािह�य ही वह �लेटफाम� ह� जो िक�र� को 

सामािजक समानता क� अिधकार िदलाने म� 

मह�वपूण� भूिमका िनभा सकता ह�।सािह�य क� 

मा�यम से िहजड़� क� जीवन शैली क� 

पड़ताल कर इस समुदाय क� बार� 

मह�� भी�म जी का उप�यास 'िक�र 

कथा' िक�र� क� जीवन का �लंत द�तावेज 

ह�। राजा जग� राज िसंह बुंदेला क� घर रानी 

आभा िसंह क� कोख से दो जुड़वा बि�य� का 

ज�म होता ह�। िजनम� से एक िशशु(सोना) क� 

जननांग अिवकिसत रहते ह�। यह� से शु� हो 

जाती ह� सोना क� हािशयके रण क� कथा। राजा 

जग� राज िसंह अपनी बेिटय� �पा व सोना 

को जान से भी �यादा �यार करते थे। लेिकन 

सोना क� िहजड़ा होने क� बात खुलने पर वह 

दीवान पंचम िसंह को सोना को मारने का ��म 

देते ह�। यही स�ाई ह� िहजड़� क� जीवन क� 

िजसे मह�� भी�म ने 'िक�र कथा' उप�यास म� 

अिभ�य� िकया ह�। उस न�ही ब�ी का �या 

दोष िजसे ई�र ने अपूण� बनाकर भेजा ह�? 

लेिकन िव�थापन का दंश, घर प�रवार से 

बेघर होने का दद�, समाज से बिह�क�त होने 

क� सजा िक�र को झेलनी पड़ती ह�।

'िहजड़� क� िज़ंदगी भी अजीब सी ह�। 

जहाँ का सारा दद� अपने म�समेट� �ए ह�। आज 

िवमश� का घमासान मचा �आ ह�। हािशये क� 

बात हर तरह क� जा रही ह�। पर�तु सच तो यह 

ह� िक दिलत का अपना प�रवार ह�, ��ी क� 

पास उनका अिधकार ह�, लेिकन िक�र� क� 

पास अपना क�छ भी नह�? वे प�रवार, 

स�मान, अिधकार, सामािजक सरोकार आिद 

सब से वंिचत ह�।" ले��बयन�, िक�र� क� 

जीवन शैली और संघष� पर आधा�रत उप�यास 

ह� तीसरी ताली िजसे �दीप सौरभ ने 2014 म� 

िलखा ह�। यह उप�यास ऐसे समाज क� �यथा 

कथा को बयान करता ह� जो समाज म� 

उप��थत रहकर भी अनुप��थित का दंश झेल 

रहा ह�। तीसरी ताली ऐसे लोग� क� ताली ह� 

िज�ह� िनजी जीवन म� कभी ताली नह� िमली। 

'लेखक ने छानबीन क� बाद िहजड़� क� जीवन 

शैली, उनक� बीच ग�ीय�, इलाक� और 

ग�ी क� वा�रस को लेकर होने वाले 

�नखराब,े  िकसी को जबरद�ती िहजड़ा 

बनाने, चुनरी क� र�म, गु� पर�परा का िनवा�ह, 

मूछ� वाले िग�रया रखने, िहजड़ो क� अंदर 

िछपी ��ी�व क� भावना, उनक� मानवीय 

संवेदना और मम�व, िहजड़� होने क� दद�, 

उनक� आ�ोश और संघष� आिद को िव�तार 

से परत दर परत खोला ह�। िहजड़� क� जीवन 

क� साथ-साथ इस उप�यास म� एक समानांतर 

दुिनया ह� समल�िगक� क�, िवक�त �क�ित वाल� 

क�। इतना ही नह� लेखक ने राजनैितक प�तर� 

बाज़ी को भी उजागर िकया ह�।

सफ�दपोश� क� िशकार िकशोर� क� दद� को 

�योित क� इन श�द� क� मा�यम से समझा जा 

सकता ह�- 'माना म� मद� ��, लेिकन यह समाज 

मुझसे मद� का काम लेने क� िलए राजी नह� ह�। 

मुझे इस समाज म� मादा क� तरह भोग क� 

चीज़ म� त�दील कर िदया ह�। म� मद� र��, 

औरत र�� या िफर िहजड़ा बन जाऊ�, इससे 

िकसी को कोई फक� नह� पड़�गा। पेट क� आग 

तो बड़�-बड़� को ना जाने �या-�या बना देती 

ह�।"

देश म� 99 �ितशत िहजड़� अिशि�त ह�। 

कारण जािहर ह� िक िहजड़� क� िश�ा क� िलए 

कोई �क�ल नह� ह�। अगर िक�र होने क� बात 

को छ�पाकर कोई �क�ल म� �वेश पा भी लेता ह� 

तो शारी�रक भाव भंिगमाए ँ �प� होते ही 

�क�ल �शासन उ�ह� बाहर िनकाल देता ह�।

िनम�ला भुरािड़या का उप�यास 'गुलाम 

मंडी' अंतररा�ीय देह �यापार पर आधा�रत 

ह�। िजसका �काशन 2013 म� �आ। िनम�ला 

भुरािड़या ने िक�र समाज क� तुलना �ा� क� 

िदन� क� कौ� से क� ह� जैसे �ा� क� िदन� म� 

कौ� को खीर पूरी िखलाई जाती ह� लेिकन 

सामा�य िदन� म� कौ� का घर आना 

अपशगुन माना जाता ह� वैसे ही 

शादी, �याह, िशशु- ज�म क� अवसर पर 

िक�र� को थोड़ा ब�त स�मान िमल जाता ह� 

और सामा�य िदन� म� उनक� मुँह पर दरवाज़ा 

बंद कर िदया जाता ह�।

2018 म� सािह�य अकादमी स�मान से 

पुर�क�त 'पो�ट बॉ�स नंबर 203 नालासोपारा' 

उप�यास िच�ा मु�ल �ारा प� शैली म� 

िलखा गया ह�। मुंबई क� र� वािहनी लोकल 

��न क� वे�टन� उपनगर का लगभग आिख़री 

�ट�शन ह�- नालासोपारा। िक�र जीवन पर 

क�ि�त इस उप�यास का पा� िवनोद उफ� 

िक�र समुदाय क� लोग� ने अपने अनुभव और िवचार� को �य� करने क� िलए 'आधा 

सच' नाम से अपना �लॉग आर�भ िकया ह�। िहजड़� क� िव� स�दय� �ितयोिगता क� आयोजन क� 

संबंध म� �लॉग म� िलखा गया ह� - "िवकलांग� को जोड़ने का एक यही रा�ता ह�? स�दय� �पधा�� 

क� बाद ये कहाँ खो जाते ह�? सेिलना जेटली क� तरह मॉडिलंग या िफ�म� म� आकर 

स�मानपूव�क जीवन �य� नह� जी पाती ह�? �य� नह� ल�िगक िवकलांग ब�� क� िलए आज तक 

ल�मी नारायण ि�पाठी या शबनम मौसी ने �क�ल क� माँग क� या �द ही खोल िदया। �य� नह� 

ये आगे आकर �ाई जैसी सं�था� का सहयोग लेकर ब�� को पढ़ाती-िलखाती ह�? �य� नह� 

इन आयोजक� ने मुंबई म� ��न म� भीख माँगने या कमाठीपुरा म� से�स क� भूखे द�र�द� क� भूख िमटा 

कर अपने पेट क� भूख िमटा कर दद�नाक जीवन जीने वाले मासूम ल�िगक िवकलांग� को इस 

आयोजन क� सूचना तक ना दी? ये कह�गे िक हमने तो अख़बार� म� सूचना दी थी तो ज़रा ये 

क�िटल बताएँ िक िकतने िहजड़� अख़बार पढ़ने लायक बनाए आज तक इन लोग� ने? आिख़र 

सवाल िक इन आयोजक� ने क�से िनधा��रत करा िक सार� �ितभागी ल�िगक िवकलांग (िहजड़ा) 

ही ह�, �या कोई डॉ�टरी सिट�िफक�ट था? यिद नह� तो लाली पाउडर लगाकर तो शाह�ख खान 

से लेकर आिमर खान तक सभी भाग ले सकते थे। इस िदशा म� कोई �यास न करा जाएगा िक 

ल�िगक िवकलांगता क� िचिक�सीय पैमाने िनधा��रत ह� और इस आधार पर उ�ह� िश�ा से लेकर 

नौक�रय� म� वरीयता दी जाए, आर�ण िदया जाए।"

िक�र को अपने साथ समाज क� मु�यधारा से जोड़ने क� ज़�रत ह�, उनको स�मान क� 

साथ रोज़गार मुह�या कराएँ जाएँ। िहजड़ा नह�, हम� "इ�सान' समझा जाए इतनी सी उनक� माँग ह�। 

िक�र समाज क�वल जैिवक असमानता को ही नह� झेलता, वरन उसे समािजक, शारी�रक, 

मानिसक असमानता व शोषण क� दौर से भी गुजरना पड़ता ह�।

िहजड़� को लेकर समाज का जो िहकारत भरा नज़�रया ह�, उनक� �ित जो भाषा ह� और 

उनको मनोर�जन का साधन मा� समझने क� जो मानिसकता ह�, उसी का प�रणाम ह� िक िहजड़� 

क� भाषा कभी-कभी गाली गलौच क� सीमा को पार कर जाती ह�। दरअसल जो घिटया 

मानिसकता और िहकारत समाज से उ�ह� िमलती ह� वही िहकारत समाज को अपने �यवहार �ारा 

लौटा देते ह�। �क�ित �ारा �द� शारी�रक कमी क� कारण समाज क� मु�यधारा उ�ह� स�मान नह� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िक�र समाज : 

तीसरी दुिनया क� 

तीसरी ताली
शोध लेखक : डॉ. अजु�न क�. तडवी 

डॉ. अजु�न क�. तड़वी, 

एसोिशयेट �ोफ�सर, 

आटस� कॉलेज, पाटन, 384265 

(उ. गुजरात)
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दे पाती। रोज़गार क� अवसर ना देना, �क�ल� म� 

पढ़ने का अवसर ना देना मु�यधारा क� समाज 

का एक ष�ं� ह�,  तािक यह समाज 

पार�प�रक पेशे म� उलझा रह�। भीख माँगता रह� 

और वे�यावृि� क� जाल से बाहर न िनकल 

सक�। िकसी �क�ल क� क�स� पर या कले��ी 

म� और �शासन म� कभी िकसी िहजड़� को बैठ� 

देखा ह�?

िकतनी जगह 'एम' या 'एफ' कॉलम क� 

अित�र� तीसरा ऑ�शन होता ह�? कभी कह� 

मॉल या प��लक पैलेस म� थड� ज�डर क� िलए 

अलग वॉश�म क� सुिवधा देखी ह�? इन सब 

जिटलता� व सम�या� से िक�र समाज 

जब जूझता ह� तो गिहर ह� उसक� �वभाव म� 

कठोरता और कड�आपन �य� होगा। 

मेकअप क� मोटी परत क� नीचे अपनी 

आंत�रक िज़ंदगी क� बदसूरती को छ�पाते �ए 

िक�र का जीवन सामा�य क�से हो सकता ह�? 

उनक� जीवन म� �या� वेदना, छटपटाहट, 

मजबूरी और जीवन म� भीतर तक पैठ जमाए 

दद� क� दा�तां को समझने क� िज़�मेदारी 

आमजन क� ह�।

"िश�ा क� कमी, अ�य �यवसाय म� 

जुड़ने क� सीिमत अवसर, आिथ�क तंगी व 

प�रवार का भावना�मक लगाव न होना ही 

अिधकांश िहजड़� को यौन कम� क� ओर ले 

जाता ह�। लोग� क� सोच म� यह रचा बसा ह� िक 

सार� िहजड़� यौन कम� ह�, जो ग़लत ह�। इसी 

कारण इ�ह� सामािजक स�मान नह� िमल पा 

रहा ह�, इसी कारण इ�ह� समाज म� अवांिछत 

माना जाता ह�। लोग� को इ�ह� देखने, समझने, 

परखने क� िलए अपने पूवा��ह� से मु� होना 

पड़�गा, जो अ�ीलता का च�मा लगाकर इन 

क� बार� म� देखते एवं सुनते ह�, वह उतारना 

होगा।" धरती पर तीसरी योिन का वजूद ह� तो 

हम� इनक� हक िदलाने म� िक�र समुदाय क� 

मदद करनी चािहए। इनको पढ़ने और समझने 

क� बाद ही िहजड़ा समुदाय को लेकर जो 

पूवा��ह और �ांितयाँ ह� उनसे समाज मु� हो 

सकता ह�। िक�र� क� मानिसक पीड़ा को 

सािह�य क� ज�रए समझा जा सकता ह�। 

सािह�य ही वह �लेटफाम� ह� जो िक�र� को 

सामािजक समानता क� अिधकार िदलाने म� 

मह�वपूण� भूिमका िनभा सकता ह�।सािह�य क� 

मा�यम से िहजड़� क� जीवन शैली क� 

पड़ताल कर इस समुदाय क� बार� 

मह�� भी�म जी का उप�यास 'िक�र 

कथा' िक�र� क� जीवन का �लंत द�तावेज 

ह�। राजा जग� राज िसंह बुंदेला क� घर रानी 

आभा िसंह क� कोख से दो जुड़वा बि�य� का 

ज�म होता ह�। िजनम� से एक िशशु(सोना) क� 

जननांग अिवकिसत रहते ह�। यह� से शु� हो 

जाती ह� सोना क� हािशयके रण क� कथा। राजा 

जग� राज िसंह अपनी बेिटय� �पा व सोना 

को जान से भी �यादा �यार करते थे। लेिकन 

सोना क� िहजड़ा होने क� बात खुलने पर वह 

दीवान पंचम िसंह को सोना को मारने का ��म 

देते ह�। यही स�ाई ह� िहजड़� क� जीवन क� 

िजसे मह�� भी�म ने 'िक�र कथा' उप�यास म� 

अिभ�य� िकया ह�। उस न�ही ब�ी का �या 

दोष िजसे ई�र ने अपूण� बनाकर भेजा ह�? 

लेिकन िव�थापन का दंश, घर प�रवार से 

बेघर होने का दद�, समाज से बिह�क�त होने 

क� सजा िक�र को झेलनी पड़ती ह�।

'िहजड़� क� िज़ंदगी भी अजीब सी ह�। 

जहाँ का सारा दद� अपने म�समेट� �ए ह�। आज 

िवमश� का घमासान मचा �आ ह�। हािशये क� 

बात हर तरह क� जा रही ह�। पर�तु सच तो यह 

ह� िक दिलत का अपना प�रवार ह�, ��ी क� 

पास उनका अिधकार ह�, लेिकन िक�र� क� 

पास अपना क�छ भी नह�? वे प�रवार, 

स�मान, अिधकार, सामािजक सरोकार आिद 

सब से वंिचत ह�।" ले��बयन�, िक�र� क� 

जीवन शैली और संघष� पर आधा�रत उप�यास 

ह� तीसरी ताली िजसे �दीप सौरभ ने 2014 म� 

िलखा ह�। यह उप�यास ऐसे समाज क� �यथा 

कथा को बयान करता ह� जो समाज म� 

उप��थत रहकर भी अनुप��थित का दंश झेल 

रहा ह�। तीसरी ताली ऐसे लोग� क� ताली ह� 

िज�ह� िनजी जीवन म� कभी ताली नह� िमली। 

'लेखक ने छानबीन क� बाद िहजड़� क� जीवन 

शैली, उनक� बीच ग�ीय�, इलाक� और 

ग�ी क� वा�रस को लेकर होने वाले 

�नखराब,े  िकसी को जबरद�ती िहजड़ा 

बनाने, चुनरी क� र�म, गु� पर�परा का िनवा�ह, 

मूछ� वाले िग�रया रखने, िहजड़ो क� अंदर 

िछपी ��ी�व क� भावना, उनक� मानवीय 

संवेदना और मम�व, िहजड़� होने क� दद�, 

उनक� आ�ोश और संघष� आिद को िव�तार 

से परत दर परत खोला ह�। िहजड़� क� जीवन 

क� साथ-साथ इस उप�यास म� एक समानांतर 

दुिनया ह� समल�िगक� क�, िवक�त �क�ित वाल� 

क�। इतना ही नह� लेखक ने राजनैितक प�तर� 

बाज़ी को भी उजागर िकया ह�।

सफ�दपोश� क� िशकार िकशोर� क� दद� को 

�योित क� इन श�द� क� मा�यम से समझा जा 

सकता ह�- 'माना म� मद� ��, लेिकन यह समाज 

मुझसे मद� का काम लेने क� िलए राजी नह� ह�। 

मुझे इस समाज म� मादा क� तरह भोग क� 

चीज़ म� त�दील कर िदया ह�। म� मद� र��, 

औरत र�� या िफर िहजड़ा बन जाऊ�, इससे 

िकसी को कोई फक� नह� पड़�गा। पेट क� आग 

तो बड़�-बड़� को ना जाने �या-�या बना देती 

ह�।"

देश म� 99 �ितशत िहजड़� अिशि�त ह�। 

कारण जािहर ह� िक िहजड़� क� िश�ा क� िलए 

कोई �क�ल नह� ह�। अगर िक�र होने क� बात 

को छ�पाकर कोई �क�ल म� �वेश पा भी लेता ह� 

तो शारी�रक भाव भंिगमाए ँ �प� होते ही 

�क�ल �शासन उ�ह� बाहर िनकाल देता ह�।

िनम�ला भुरािड़या का उप�यास 'गुलाम 

मंडी' अंतररा�ीय देह �यापार पर आधा�रत 

ह�। िजसका �काशन 2013 म� �आ। िनम�ला 

भुरािड़या ने िक�र समाज क� तुलना �ा� क� 

िदन� क� कौ� से क� ह� जैसे �ा� क� िदन� म� 

कौ� को खीर पूरी िखलाई जाती ह� लेिकन 

सामा�य िदन� म� कौ� का घर आना 

अपशगुन माना जाता ह� वैसे ही 

शादी, �याह, िशशु- ज�म क� अवसर पर 

िक�र� को थोड़ा ब�त स�मान िमल जाता ह� 

और सामा�य िदन� म� उनक� मुँह पर दरवाज़ा 

बंद कर िदया जाता ह�।

2018 म� सािह�य अकादमी स�मान से 

पुर�क�त 'पो�ट बॉ�स नंबर 203 नालासोपारा' 

उप�यास िच�ा मु�ल �ारा प� शैली म� 

िलखा गया ह�। मुंबई क� र� वािहनी लोकल 

��न क� वे�टन� उपनगर का लगभग आिख़री 

�ट�शन ह�- नालासोपारा। िक�र जीवन पर 

क�ि�त इस उप�यास का पा� िवनोद उफ� 

िक�र समुदाय क� लोग� ने अपने अनुभव और िवचार� को �य� करने क� िलए 'आधा 

सच' नाम से अपना �लॉग आर�भ िकया ह�। िहजड़� क� िव� स�दय� �ितयोिगता क� आयोजन क� 

संबंध म� �लॉग म� िलखा गया ह� - "िवकलांग� को जोड़ने का एक यही रा�ता ह�? स�दय� �पधा�� 

क� बाद ये कहाँ खो जाते ह�? सेिलना जेटली क� तरह मॉडिलंग या िफ�म� म� आकर 

स�मानपूव�क जीवन �य� नह� जी पाती ह�? �य� नह� ल�िगक िवकलांग ब�� क� िलए आज तक 

ल�मी नारायण ि�पाठी या शबनम मौसी ने �क�ल क� माँग क� या �द ही खोल िदया। �य� नह� 

ये आगे आकर �ाई जैसी सं�था� का सहयोग लेकर ब�� को पढ़ाती-िलखाती ह�? �य� नह� 

इन आयोजक� ने मुंबई म� ��न म� भीख माँगने या कमाठीपुरा म� से�स क� भूखे द�र�द� क� भूख िमटा 

कर अपने पेट क� भूख िमटा कर दद�नाक जीवन जीने वाले मासूम ल�िगक िवकलांग� को इस 

आयोजन क� सूचना तक ना दी? ये कह�गे िक हमने तो अख़बार� म� सूचना दी थी तो ज़रा ये 

क�िटल बताएँ िक िकतने िहजड़� अख़बार पढ़ने लायक बनाए आज तक इन लोग� ने? आिख़र 

सवाल िक इन आयोजक� ने क�से िनधा��रत करा िक सार� �ितभागी ल�िगक िवकलांग (िहजड़ा) 

ही ह�, �या कोई डॉ�टरी सिट�िफक�ट था? यिद नह� तो लाली पाउडर लगाकर तो शाह�ख खान 

से लेकर आिमर खान तक सभी भाग ले सकते थे। इस िदशा म� कोई �यास न करा जाएगा िक 

ल�िगक िवकलांगता क� िचिक�सीय पैमाने िनधा��रत ह� और इस आधार पर उ�ह� िश�ा से लेकर 

नौक�रय� म� वरीयता दी जाए, आर�ण िदया जाए।"

िक�र को अपने साथ समाज क� मु�यधारा से जोड़ने क� ज़�रत ह�, उनको स�मान क� 

साथ रोज़गार मुह�या कराएँ जाएँ। िहजड़ा नह�, हम� "इ�सान' समझा जाए इतनी सी उनक� माँग ह�। 

िक�र समाज क�वल जैिवक असमानता को ही नह� झेलता, वरन उसे समािजक, शारी�रक, 

मानिसक असमानता व शोषण क� दौर से भी गुजरना पड़ता ह�।

िहजड़� को लेकर समाज का जो िहकारत भरा नज़�रया ह�, उनक� �ित जो भाषा ह� और 

उनको मनोर�जन का साधन मा� समझने क� जो मानिसकता ह�, उसी का प�रणाम ह� िक िहजड़� 

क� भाषा कभी-कभी गाली गलौच क� सीमा को पार कर जाती ह�। दरअसल जो घिटया 

मानिसकता और िहकारत समाज से उ�ह� िमलती ह� वही िहकारत समाज को अपने �यवहार �ारा 

लौटा देते ह�। �क�ित �ारा �द� शारी�रक कमी क� कारण समाज क� मु�यधारा उ�ह� स�मान नह� 

शोध आलेख
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शोध सार :-

भारतीय उप�यास� म� शु� से सामािजक सुधार को मह�वपूण� �थान िमला ह�। भारतीय 

उप�यासकार� क� साथ-साथ �वासी उप�यासकार� क� रचना� म� गांधीवादी िवचारधारा का 

�भाव ���गोचर होता ह�। भारतीय �ामो�ोग, �ामीण स�यता, तप और �याग, भारतीय �ाम 

और संपूण� भारतीयता क� मुक��ल त�वीर �वासी सािह�यकार� क� उप�यास�, कहािनय� और 

किवता� म� �चुर मा�ा म� ���गोचर होती ह�। गांधीवादी िवचार क� मूल �तंभ ह�, स�य और 

अिह�सा। सव�दय, स�या�ह एवं रामरा�य गांधीजी क� तीन आदश� थे। इन आदश� क� �थापना 

अपनी सािह�य क�ितय� क� मा�यम से करने का �यास �वासी सािह�यकार� ने िकया ह�। 

भारतीयता क� अवधारणा को मजबूत करना, एकता, स�य, अिह�सा, साहस, �ढता, िन�ा 

आिद क� �थापना करने म� �वासी सािह�यकार सफल ���गोचर होते ह�. �वासी भारतीय 

सािह�यकार� म� उषा ि�यंवदा का नाम गांधी िवचारधारा क� लेिखका क� �प म� आता ह�। इनक� 

�मुख उप�यास '�कोगी नह� रािधका', 'शेष या�ा', 'पचपन खंभे लाल दीवार�', 'अंतव�शी' और 

'भया कबीर उदास' आिद म� गांधीत�व �मुखता से ���गोचर होते ह�। भारतीय सािह�यकार 

गांधीवादी िवचारधारा क� �ित�ा कर िवदेश� म� आिथ�क �वावलंबन का िवचार �वासी 

भारतीय� को दे रह� ह�। �वासी और भारतीय सािह�यकार� क� रचना� का अ�ययन करने से 

�ात होता ह� िक इन रचना� म� िवशेषतः उप�यास� म� गांधीवाद क� अिभ�य�� �ई ह�। इस बात 

को हम� मानना होगा। सभी �वासी और भारतीय सािह�यकार ब�मुखी �ितभा क� धनी ह�, �वासी 

भारतीय सािह�यकार� ने स� िचत और आनंद क� साथ अिभवंिचत जनता क� साथ अपने सािह�य 

को जोडने का �यास िकया �आ प�रलि�त होता ह�। वत�मान म� �वासी भारतीय सािह�यकार� क� 

साथ-साथ पाठक भी गांधीवाद से �भािवत �ए ह�। गांधीयुग और गांधीवाद क� �ासंिगकता आज 

भी और भिव�य म� भी बनी रह�गी।
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िब�ी माँ को एकतरफा िच��याँ िलखता ह�। 

िजसने िक�र होने क� कारण माँ, प�रवार, घर 

से िबछड़ने का दंश झेला ह� वही िवनोद एक 

अधूर�पन और कशमकश म� होने क� बावजूद 

अपनी िबरादरी क� लोग� को समाज म� इ�त 

िदलाने का संक�प लेता ह�। उसका प�रवार 

बदनामी क� डर से यह घोिषत कर देता ह� िक 

िवनोद क� एक या�ा क� दौरान दुघ�टना म� मृ�यु 

हो गई ह�। उसक� अवशेष तक नह� िमले। 

राजनीितक ताकत� क� �� �प को भी 

उप�यास म� िचि�त िकया गया ह�। िवधायक व 

अ�य राजनीितक ताकत� क� िदलच�पी इसम� 

नह� ह� िक िकनर समुदाय का िवकास िकया 

जाए, वे तो उ�ह�महज वोट ब�क मानकर 

तु�ीकरण का खेल रच रह� थे। ये उप�यास 

िक�र जीवन क� संघष� को िचि�त करता ह�, 

उ�ह� मनु�य माने जाने क� संघष� क� गाथा ह�- 

पो�ट बॉ�स नंबर 203 नालासोपारा।

जैसे अछ�त को ह�रजन व दिलत तथा 

िवकलांग को िद�यांग स�मान देने क� िलए 

िमला ह�। उसी �कार िहजड़� क� िलए िक�र 

श�द रखा गया ह�। सािह�य और स�य समाज 

�ारा िहजड़� क� िलए िक�र श�द ही �यु� 

िकया जाता ह�। लेिकन �या नाम बदलने से 

उसका िनिहताथ� बदल जाएगा। इसक� 

अिभ�य�� नालासोपारा म� िवनोद क� इस 

कथन म� देखी जा सकती ह�- 'सुनने म� िक�र 

श�द भले ही गाली ना लगे मगर अपने 

िनिहताथ� म� वह उतना ही ��र और ममा�तक ह� 

िजतना िहजड़ा। िक�र क� सफ�द पेशी म� 

िलपटा चला आता ह�, उसक� �व�या�मकता 

म� रचा बसा। कोई भूले तो क�से भूले।" मह�� 

भी�म का एक अ�य उप�यास 'म� पायल' 

जीवनी परक उप�यास ह�। पु� क� �वािहश 

जुगनी क� िपता को जुगनी को जुगनू बनाने क� 

िलए िववश कर देती ह�। िहजड़ा होने क� सजा 

जुगनी को इस �प म� िमलती ह� िक उसक� 

िपता अपनी झूठी मान मया�दा क� िलए जुगनी 

क� ह�या करने तक से परह�ज नह� करते 

च�पल पानी म� िभगो कर मारना, गले म� र�सी 

डालकर ख�चना उनक� नफरत का सबूत ह�। 

लेिकन इसम� जुगनी का �या दोष ह�? िपता क� 

नफरत इतनी बढ़ जाती ह� िक वह घर छोड़ 

कर भाग जाती ह�।

इस �कार सािह�य क� �ारा िहजड़ा िवमश� 

अलग �तर क� ऊ�चाई छ� सकता ह�। सािह�य 

ही वह मा�यम ह� िजससे नई पीढ़ी िक�र� को 

स�मान देने क� िलए �े�रत हो सकती ह�। 

कानून, सरकार, �यायालय इ�ह� िकतने भी 

अिधकार दे दे इनक� िज़ंदगी म� बदलाव तब 

तक संभव नह� जब तक समाज क� मु�यधारा 

इनक� �ित अपना नज़�रया नह� बदलेगा। 

समाज क� मानिसक सोच ही इनक� 

गितिविधय� म� �कावट बनती ह�। समाज को 

इस समुदाय क� �ित अपना ���कोण �याय 

पूण� करना होगा। इनक� �ित अपमानजनक 

�यवहार ख़�म करना होगा, तभी यह लोग 

समाज म� सामा�य लोग� क� भाँित अपने मानव 

अिधकार� क� साथ जीवन यापन कर सक�गे। 

मु�यधारा क� समाज को िक�र समुदाय को 

उनक� हक व मानवीय अिधकार देने म� कटौती 

नह� करनी चािहए। सामािजक भेदभाव ही 

उनक� उ� �यवहार का कारण बनता ह�। 

सािह�य ही वह औजार ह� जो िक�र� क� 

मानिसक पीड़ा को कलम �ारा पाठक क� 

सामने रख सकता ह�। यह सभी उप�यास 

िक�र� क� िज़ंदगी का यथाथ� द�तावेज ह�, 

िजसको समाज अछ�त समझकर जानवर से भी 

बदतर �यवहार करता ह�। इनको समझे िबना 

इनसे नफरत करता ह�। उसक� जीवन क� दद�, 

पीड़ा, समाज म� �थान पाने क� ललक, 

िजजीिवषा को हम� समझना होगा। िहजड़� क� 

बार� म� जो नकारा�मक सोच ह� उसम� बदलाव 

सािह�य �ारा ही संभव ह�। सािह�य क� �ारा 

िहजड़� से जुड़� मु�� को सही ढ�ग से उठाया 

जा सकता ह�। उनक� �ित संवेदनशीलता क� 

भावना जगाई जा सकती ह�। अिधक से अिधक 

सािह�य लेखन �ारा, नाटक� को मंिचत 

करक�, डॉ�यूम��ी तथा िफ�म� क� ज�रए 

िक�र िवमश� को पूरी जिटलता क� साथ 

��तुत िकया जा सकता ह�। इन उप�यास� क� 

कथाव�तु िक�र समुदाय को इ�सान समझे 

जाने का अनुरोध करती ह�। ये उप�यास 

िक�र� क� �ित नज़�रया बदलने क� चेतावनी 

देते ह� और समाज म� उनक� िनधा��रत 

भूिमका� क� आलोचना करते ह�। िक�र 

िजतनी �यादा दया माँगता ह�, समाज उसे 

उतनी ही िहकारत और नफरत देता ह�। वह 

जीिवत ह�, और अलग ह� इसक� िलए उ�ह� 

सॉरी बोलने क� ज़�रत नह� ह�। समाज को 

अपनी मानिसकता बदलने क� ज़�रत ह�। 

आ�मा का ज�डर शरीर क� ज�डर से मैच नह� 

खाता ह� तो इसम� िक�र का�या दोष? िश�ा 

क��� म� इनका ितर�कार ना करक� आमजन 

क� तरह इ�ह� भी पढ़ाई का अवसर िदया जाए। 

इनम� संवेदना ह�, शारी�रक ���, सोचने 

समझने क� �मता ह�, ज़�रत ह� उसे रा�िहत 

म� िनयोिजत करने क�। िश�ा, दी�ा, रोज़गार 

व स�मान और इनक� साथ इ�सान� जैसा 

�यवहार करने क� िज़�मेदारी स�य समाज क� 

ह�। हम� िक�र समुदाय क� �ित सिह�णु और 

उदार होना होगा।
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शोध सार :-

भारतीय उप�यास� म� शु� से सामािजक सुधार को मह�वपूण� �थान िमला ह�। भारतीय 

उप�यासकार� क� साथ-साथ �वासी उप�यासकार� क� रचना� म� गांधीवादी िवचारधारा का 

�भाव ���गोचर होता ह�। भारतीय �ामो�ोग, �ामीण स�यता, तप और �याग, भारतीय �ाम 

और संपूण� भारतीयता क� मुक��ल त�वीर �वासी सािह�यकार� क� उप�यास�, कहािनय� और 

किवता� म� �चुर मा�ा म� ���गोचर होती ह�। गांधीवादी िवचार क� मूल �तंभ ह�, स�य और 

अिह�सा। सव�दय, स�या�ह एवं रामरा�य गांधीजी क� तीन आदश� थे। इन आदश� क� �थापना 

अपनी सािह�य क�ितय� क� मा�यम से करने का �यास �वासी सािह�यकार� ने िकया ह�। 

भारतीयता क� अवधारणा को मजबूत करना, एकता, स�य, अिह�सा, साहस, �ढता, िन�ा 

आिद क� �थापना करने म� �वासी सािह�यकार सफल ���गोचर होते ह�. �वासी भारतीय 

सािह�यकार� म� उषा ि�यंवदा का नाम गांधी िवचारधारा क� लेिखका क� �प म� आता ह�। इनक� 

�मुख उप�यास '�कोगी नह� रािधका', 'शेष या�ा', 'पचपन खंभे लाल दीवार�', 'अंतव�शी' और 

'भया कबीर उदास' आिद म� गांधीत�व �मुखता से ���गोचर होते ह�। भारतीय सािह�यकार 

गांधीवादी िवचारधारा क� �ित�ा कर िवदेश� म� आिथ�क �वावलंबन का िवचार �वासी 

भारतीय� को दे रह� ह�। �वासी और भारतीय सािह�यकार� क� रचना� का अ�ययन करने से 

�ात होता ह� िक इन रचना� म� िवशेषतः उप�यास� म� गांधीवाद क� अिभ�य�� �ई ह�। इस बात 

को हम� मानना होगा। सभी �वासी और भारतीय सािह�यकार ब�मुखी �ितभा क� धनी ह�, �वासी 

भारतीय सािह�यकार� ने स� िचत और आनंद क� साथ अिभवंिचत जनता क� साथ अपने सािह�य 

को जोडने का �यास िकया �आ प�रलि�त होता ह�। वत�मान म� �वासी भारतीय सािह�यकार� क� 

साथ-साथ पाठक भी गांधीवाद से �भािवत �ए ह�। गांधीयुग और गांधीवाद क� �ासंिगकता आज 

भी और भिव�य म� भी बनी रह�गी।

शोध आलेख
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िब�ी माँ को एकतरफा िच��याँ िलखता ह�। 

िजसने िक�र होने क� कारण माँ, प�रवार, घर 

से िबछड़ने का दंश झेला ह� वही िवनोद एक 

अधूर�पन और कशमकश म� होने क� बावजूद 

अपनी िबरादरी क� लोग� को समाज म� इ�त 

िदलाने का संक�प लेता ह�। उसका प�रवार 

बदनामी क� डर से यह घोिषत कर देता ह� िक 

िवनोद क� एक या�ा क� दौरान दुघ�टना म� मृ�यु 

हो गई ह�। उसक� अवशेष तक नह� िमले। 

राजनीितक ताकत� क� �� �प को भी 

उप�यास म� िचि�त िकया गया ह�। िवधायक व 

अ�य राजनीितक ताकत� क� िदलच�पी इसम� 

नह� ह� िक िकनर समुदाय का िवकास िकया 

जाए, वे तो उ�ह�महज वोट ब�क मानकर 

तु�ीकरण का खेल रच रह� थे। ये उप�यास 

िक�र जीवन क� संघष� को िचि�त करता ह�, 

उ�ह� मनु�य माने जाने क� संघष� क� गाथा ह�- 

पो�ट बॉ�स नंबर 203 नालासोपारा।

जैसे अछ�त को ह�रजन व दिलत तथा 

िवकलांग को िद�यांग स�मान देने क� िलए 

िमला ह�। उसी �कार िहजड़� क� िलए िक�र 

श�द रखा गया ह�। सािह�य और स�य समाज 

�ारा िहजड़� क� िलए िक�र श�द ही �यु� 

िकया जाता ह�। लेिकन �या नाम बदलने से 

उसका िनिहताथ� बदल जाएगा। इसक� 

अिभ�य�� नालासोपारा म� िवनोद क� इस 

कथन म� देखी जा सकती ह�- 'सुनने म� िक�र 

श�द भले ही गाली ना लगे मगर अपने 

िनिहताथ� म� वह उतना ही ��र और ममा�तक ह� 

िजतना िहजड़ा। िक�र क� सफ�द पेशी म� 

िलपटा चला आता ह�, उसक� �व�या�मकता 

म� रचा बसा। कोई भूले तो क�से भूले।" मह�� 

भी�म का एक अ�य उप�यास 'म� पायल' 

जीवनी परक उप�यास ह�। पु� क� �वािहश 

जुगनी क� िपता को जुगनी को जुगनू बनाने क� 

िलए िववश कर देती ह�। िहजड़ा होने क� सजा 

जुगनी को इस �प म� िमलती ह� िक उसक� 

िपता अपनी झूठी मान मया�दा क� िलए जुगनी 

क� ह�या करने तक से परह�ज नह� करते 

च�पल पानी म� िभगो कर मारना, गले म� र�सी 

डालकर ख�चना उनक� नफरत का सबूत ह�। 

लेिकन इसम� जुगनी का �या दोष ह�? िपता क� 

नफरत इतनी बढ़ जाती ह� िक वह घर छोड़ 

कर भाग जाती ह�।

इस �कार सािह�य क� �ारा िहजड़ा िवमश� 

अलग �तर क� ऊ�चाई छ� सकता ह�। सािह�य 

ही वह मा�यम ह� िजससे नई पीढ़ी िक�र� को 

स�मान देने क� िलए �े�रत हो सकती ह�। 

कानून, सरकार, �यायालय इ�ह� िकतने भी 

अिधकार दे दे इनक� िज़ंदगी म� बदलाव तब 

तक संभव नह� जब तक समाज क� मु�यधारा 

इनक� �ित अपना नज़�रया नह� बदलेगा। 

समाज क� मानिसक सोच ही इनक� 

गितिविधय� म� �कावट बनती ह�। समाज को 

इस समुदाय क� �ित अपना ���कोण �याय 

पूण� करना होगा। इनक� �ित अपमानजनक 

�यवहार ख़�म करना होगा, तभी यह लोग 

समाज म� सामा�य लोग� क� भाँित अपने मानव 

अिधकार� क� साथ जीवन यापन कर सक�गे। 

मु�यधारा क� समाज को िक�र समुदाय को 

उनक� हक व मानवीय अिधकार देने म� कटौती 

नह� करनी चािहए। सामािजक भेदभाव ही 

उनक� उ� �यवहार का कारण बनता ह�। 

सािह�य ही वह औजार ह� जो िक�र� क� 

मानिसक पीड़ा को कलम �ारा पाठक क� 

सामने रख सकता ह�। यह सभी उप�यास 

िक�र� क� िज़ंदगी का यथाथ� द�तावेज ह�, 

िजसको समाज अछ�त समझकर जानवर से भी 

बदतर �यवहार करता ह�। इनको समझे िबना 

इनसे नफरत करता ह�। उसक� जीवन क� दद�, 

पीड़ा, समाज म� �थान पाने क� ललक, 

िजजीिवषा को हम� समझना होगा। िहजड़� क� 

बार� म� जो नकारा�मक सोच ह� उसम� बदलाव 

सािह�य �ारा ही संभव ह�। सािह�य क� �ारा 

िहजड़� से जुड़� मु�� को सही ढ�ग से उठाया 

जा सकता ह�। उनक� �ित संवेदनशीलता क� 

भावना जगाई जा सकती ह�। अिधक से अिधक 

सािह�य लेखन �ारा, नाटक� को मंिचत 

करक�, डॉ�यूम��ी तथा िफ�म� क� ज�रए 

िक�र िवमश� को पूरी जिटलता क� साथ 

��तुत िकया जा सकता ह�। इन उप�यास� क� 

कथाव�तु िक�र समुदाय को इ�सान समझे 

जाने का अनुरोध करती ह�। ये उप�यास 

िक�र� क� �ित नज़�रया बदलने क� चेतावनी 

देते ह� और समाज म� उनक� िनधा��रत 

भूिमका� क� आलोचना करते ह�। िक�र 

िजतनी �यादा दया माँगता ह�, समाज उसे 

उतनी ही िहकारत और नफरत देता ह�। वह 

जीिवत ह�, और अलग ह� इसक� िलए उ�ह� 

सॉरी बोलने क� ज़�रत नह� ह�। समाज को 

अपनी मानिसकता बदलने क� ज़�रत ह�। 

आ�मा का ज�डर शरीर क� ज�डर से मैच नह� 

खाता ह� तो इसम� िक�र का�या दोष? िश�ा 

क��� म� इनका ितर�कार ना करक� आमजन 

क� तरह इ�ह� भी पढ़ाई का अवसर िदया जाए। 

इनम� संवेदना ह�, शारी�रक ���, सोचने 

समझने क� �मता ह�, ज़�रत ह� उसे रा�िहत 

म� िनयोिजत करने क�। िश�ा, दी�ा, रोज़गार 

व स�मान और इनक� साथ इ�सान� जैसा 

�यवहार करने क� िज़�मेदारी स�य समाज क� 

ह�। हम� िक�र समुदाय क� �ित सिह�णु और 

उदार होना होगा।
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�मुखता से ���गोचर होते ह�।

�वासी भारतीय सािह�यकार क��ण िबहारी 

ने कहानी, उप�यास, किवता, नाटक आिद 

िवधा� क� मा�यम से गांधी िवचार� को 

��तुित दी ह�। इ�ह�ने र�खा उफ़� नौलिखया, 

पथराई आँख� वाला या�ी और पारदिश�य� 

आिद उप�यास िलखे। इनक� 'गाँधी क� देश म�' 

शीष�क से एकांिकय� का संकलन मानवीय 

मू�य� क� �ित क� आ�था का उ�म उदाहरण 

ह�। "गांधीजी ने उन सभी लोग� को सहारा िदया 

जो िह�सा क� िशकार थे।"5 कहना आव�यक 

नह� िक �वासी भारतीय सािह�यकार 

गांधीवादी िवचारधारा क� �ित�ा कर िवदेश� 

म� आिथ�क �वावलंबन का िवचार �वासी 

भारतीय� को दे रह� ह�। �वासी भारतीय 

सािह�यकार� क� रचना� का अ�ययन करने 

से �ात होता ह� िक इन रचना� म� िवशेषतः 

उप�यास� म� गांधीवाद क� अिभ�य�� �ई ह�। 

इस बात को हम� मानना होगा। सभी �वासी 

भारतीय सािह�यकार ब�मुखी �ितभा क� धनी 

ह�, अतः सभी आयाम� का िववेचन करना 

असंभव ह�। 'िसमट गई धरती' उप�यास क� 

लेखक नर�श भारतीय ने समकालीन जीवन क� 

िवषमता� पर कटा� िकया ह�। ल�मीधर 

मालवीय ने 'दायरा', 'िकसी और सुबह', 

'र�तघड़ी' और 'यह चेहरा �या तु�हारा ह?� ' इन 

उप�यास� �ारा मेहनतकश समाज को क�� म� 

रखकर मािम�कता से गांधीिवचार� का आदान-

�दान करने का �यास िकया ह�। हम जानते ह�, 

महा�मा गांधीजी ने जाित, वग�, भेदभाव का 

िवरोध िकया। िव�शांित का मं� िदया। इस 

मं� को �वासी भारतीय सािह�यकार� क� 

रचना� म� पाया जाने क� कारण ही 

समकालीन �वासी भारतीय सािह�य गांधीवाद 

से ओत�ोत ���गोचर होता ह�। "जाितय� म� 

बट� समाज का एक धीमी �ि�या म� �िमक 

िवकास �आ था "6 इस बात क� ओर �वासी 

भारतीय सािह�यकार सचेत ह�। िफर भी वे 

गांधीजी क� तरह जात पात नह� मानते और 

अिह�सा और शांित म� िव�ास रखते ह�। 

सुदश�न ि�यदिश�नी क� उप�यास 'सूरज नह� 

उगेगा', 'र�त क� दीवार' एवं 'काँच क� ट�कड़�' 

गांधी त�व� को पाठक� क� सामने रखते ह�। 

सुदश�न गांधी िवचारधारा क� उपासक ह� उनक� 

जीवन और सािह�य, दोन� पर गांधीवाद का 

�भाव ���गोचर होता ह�। 'सूरज नह� उगेगा' 

उप�यास इस िवचारधारा को ��तुित देता ह�। 

"उप�यासकार� ने समाज सुधार क� भावना से 

ही अछ�त सम�या को उठाया ह� और उसका 

समाधान िकया ह�। " 7  �वासी भारतीय 

सािह�यकार� ने �वासी जीवन क� पीड़ा, 

अक�लापन क� सम�या पर समाधान खोजने 

का �यास िकया ह�। �वासी भारतीय 

सािह�यकार� म� सुषम बेदी नाम अ�णी ह�। 

इनक� 'गाथा अमरबेल क�', 'कतरा दर 

कतरा', 'इतर', 'म�ने नाता तोड़ा' 'हवन', 

'लौटना', 'नव भूम क� रसकथा', एवं 'मोच'�  

आिद उप�यास� म� गांधीवादी आदश� को 

��तुित दी ह�। शारी�रक �म को सव��े� माना 

ह�। अमे�रक� पृ�भूिम पर िलखा गया हवन 

उप�यास वै��क सािह�य और गांधीवाद का 

उ�म उदाहरण मानना होगा। "गांधीवाद क� 

मूल त�व� क� अ�तग�त स�य, अिह�सा और 

सेवाभाव �मुख ह�। इनम� से स�य और अिह�सा 

तो गांधीवाद क� �ाण ह�। गांधीजी का सम�त 

जीवन दश�न इ�ह� दोन� त�व� से अनु�ािणत ह�। 

स�य और ई�र को गांधीजी एक दूसर� से 

िभ� नह� मानते ह�। उनक� अनुसार स�य, 

ई�र का ही दूसरा �प ह�। इसी कारण ई�र 

को सि�दान�द अथा�� स� िचत व आन�द 

कहा जाता ह�।"8 कहना आव�यक नह� िक 

�वासी भारतीय सािह�यकार� ने स� िचत और 

आनंद क� साथ अिभवंिचत जनता क� साथ 

अपने सािह�य को जोडने का �यास िकया 

�आ प�रलि�त होता ह�। "महा�मा गांधी 

अपनी �क�ित म� आदश� वादी पर अपने िच�तन 

म� �यावहा�रक थे। इस िलए उ�ह� एक 

�यावहा�रक िचंतक और िवचारक माना जा 

सकता ह�। उन क� आदश� थे �वरा�य, समता 

मूलक समाज, सादा जीवन, घर�लू उ�ोग� का 

िव�तार, िजसे �वदेशी आ�दोलन क� दौरान 

बल िमला। स�य िन�ा, अिह�सा और �वरा�य 

उन क� िच�तन क� मूलाधार थे, िजन क� आधार 

पर गांधीवाद क� मूि�� गढ़ी गई।"9 हम जानते 

ह�, गांधीजी �ारा िनभ�यता से िदए एक भाषण 

से �भािवत होकर िवनोबा भावे ने गांधीजी से 

प�ाचार शु� िकया था।

अतः कहना आव�यक नह� िक वत�मान 

म� �वासी भारतीय सािह�यकार� क� साथ।साथ 

पाठक भी गांधीवाद से �भािवत �ए ह�। 

गांधीयुग और गांधीवाद क� �ासंिगकता आज 

भी और भिव�य म� भी बनी रह�गी, इस म� दो 

राय नह�। "काल क� गित पर �यान देने से ऐसा 

�तीत होता ह� िक गित ही उसका जीवन ह�। न 

उसका आिद ह� न अंत, मानव समाज अपनी 

सुिवधा क� िलये काल गित पर क�छ िच�ह बना 

लेता ह� और उसी क� आधार पर काल गनना 

करने लगता ह�। ये संव�, ये सन उसी क� 

उदाहरण ह� िजसे वष�, मास, िदन म� िवभािजत 

कर अपना काम चलाता ह�। िपछल े िदन� एक 

कालाविध को 'गांधीयुग ' कहा गया था।"8 

कहना उिचत होगा िक इस युग म� गांधीजी का 

�भाव सबसे अिधक था। �वासी भारतीय 

सािह�यकार� क� रचना संसार का अ�ययन 

करने से �ात होता ह� िक गांधीयुग का �भाव 

आज भी िव� पर बना रहा ह�, इस बात को 

हम � मानना होगा। गांधीवाद संपूण� वै��क 

सािह�य क� क�� म� रहा ह�। आज भी िव� 

सािह�य और संपूण� मानव समाज को 

गांधीवाद क� आव�यकता ह�, इस बात को 

सारा िव� अपना रहा ह�।
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सिच� प�रचय, वाणी �काशन 1 जनवरी, 
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आंदोलन और िह�दी उप�यास, पृ� 145., 

7.िव��काश गु�, मोिहनी गु�  महा�मा 

गाँधी : �य�� और िवचार, राधा �काशन 1 

जनवरी, 1996 पृ� 45, 8.डॉ. आनंद �व�प 

पाठक – नागरी संगम (�ैमािसक पि�का) 

जुलाई –िसतंबर, 2011

बीज श�द :- एकता, स�य, अिह�सा, 

साहस, �ढता, िन�ा, गांधीत�व, गांधीवाद, 

�वासी,  समकालीन,  �चार- �सार, 

�वावलंबन, योजना, प�रलि�त, मानवीय 

मू�य�, सािह�यकार, ���गोचर, �यापकता, 

समाजवादी उप�यासकार� म� ताराशंकर 

वं�ोपा�याय, यशपाल, नागाजु�न ऐितहिसक 

उप�यासकार� मे मुह�मद अली तबीब, आर. 

बी. गुंजीकर, क�ह�यालाल मानकलाल मुंशी, 

रामन िप�ई,  वृंदावनलाल वमा� आिद 

मह�वपूण� उप�यासकार ह�। इन उप�यासकर� 

म� �ेमचंद "�ेमा�म उप�यास म� गांधीवाद क� 

रा�ते जा रह� थे... �ेमचंद ने महा�मा गांधी क� 

�वाधीनता आंदोलन का अपने सािह�य म� 

�यापक िच�ण िकया ह�। महा�मा गांधी ने 

�वदेशी पर बल िदया तो �ेमचंद ने चरखा, 

खादी, िवदेशी व�तु� क� बिह�कार आिद का 

यथाथ�पूण� िच�ण िकया। 'र�गभूिम' का नायक 

अंधा सूरदास तो महा�मा गांधी का �ित�प ह� 

जो स�य, धम� तथा अिह�सा से अं�ेज़ तथा 

अं�ेज़ भ� भारतीय� से असहयोग करता 

�आ औ�ोगीकरण क� िव�� �ामीण 

सं�क�ित को बचाने क� िलए संघष� करता 

ह�।"1 कहना आव�यक नह� िक भारतीय 

उप�यास स�य का पुर�कार करते नज़र आते 

ह�।

'एक बीघा गो�ड', माटी क� महक, मैला 

आँचल, �ाम सेिवका, पानी क� �ाचीर, जल 

ट�टता �आ आिद उप�यास� म� गांधीवाद को 

�मुखता से िचि�त िकया ह�।  भारतीय 

उप�यासकार� क� साथ-साथ �वासी भारतीय 

उप�यासकार� क� रचना� म� गांधीवाद का 

�भाव ���गोचर होता ह�। सामािजक 

सम�या� को अपनी रचना� का िवषय 

बनाने वाले और गांधी िवचारधारा से �भािवत 

�वासी सािह�यकार� क� लंबी सूची उपल�ध 

ह�। "उनम� उषा ि�यंवदा, अचला शमा� 

(ि�ट�न), क��ण बलदेव वैद (अमे�रका), 

टी.एन. िसंह, तेजे�� शमा� (ि�ट�न), अिभम�यु 

अनत (मारीशस), क��ण िबहारी (अबूधाबी), 

पूिण�मा बम�न (अबूधाबी), किवता वाच�वी 

(ि�ट�न), सुषम बेदी (अमे�रका), अंजना 

संधीर (अमे�रका) ,  डॉ.  सुर��� ग�भीर, 

(अमे�रका), उषा राजे स�सेना (ि�ट�न), उषा 

वमा� ( ि�ट�न) ,  �कारनाथ �ीवा�तव 

(ि�ट�न), क�ित� चौधरी (ि�ट�न), डॉ. क��ण 

क�मार (ि�ट�न), िद�या माथुर (ि�ट�न), 

प�ेश गु� (ि�ट�न), पु�पा भाग�व (ि�ट�न), 

मोहन राणा (ि�ट�न), शैल अ�वाल (ि�ट�न), 

स�य��  �ीवा�तव ( ि�ट�न) ,  ल�मीधर 

मालवीय (ि�ट�न), �ेह ठाक�र (कनाडा), 

जिकया जुबेरी, �ेमलता वमा� (अज��टीना), 

�ो. सु��ािणयम (िफजी), अच�ना पे�यूली 

(ड�नमाक)� , अिमत जोशी (नाव)� , सुर�शच�� 

शु� (नाव�), रामे�र अशांत (अमे�रका), 

डॉ. िवजय क�मार मेहता (अमे�रका), डॉ. 

वेद�काश बट�क (अमे�रका), िवनोद ितवारी, 

(अमे�रका), सचदेव गु�ा (अमे�रका), 

गौतम सचदेव (ि�ट�न), डॉ. कमलिकशोर 

गोयनका (ि�ट�न), धनराज श�भू (मारीशस), 

रामदेव धुर�धर (मारीशस), डॉ. ि�जे��क�मार 

भगत 'मधुकर' (मारीशस), मुक�श जी बोध 

( मारीशस) ,  मुना�रलाल िच�तामिण 

(मारीशस), राज हीरामन (मॉरीशस), सूय�देव 

िखरत (मारीशस), अजािमल माताबदल 

(मारीशस), अजय मं�ा (मारीशस), डॉ. 

उदयनारायण गंगू (मारीशस), नारायणपत 

देसाई ( मारीशस) ,  �हलाद रामशरण 

(मॉरीशस) ,  ह�मराज सु�दर (मारीशस) , 

पूजाचंद नेमा( मारीशस) ,  मािट�न ह�रद� 

ल�मन ( सूरीनाम) ,  महादेव खुनखुन 

(सूरीनाम), सुरजन परोही (सूरीनाम), डॉ. 

पु��पता ( सूरीनाम) ,  बासुदेव पा�ड� 

(ि�िनडाड), डॉ. रामभजन सीताराम (दि�ण 

अ��का) ,  उषा ठाक�र ( नेपाल) ,  डॉ. 

िववेकान�द शमा� (िफजी), डॉ. राजे�� िसंह 

(कनाडा) आिद आते ह�।"2 इन �वासी 

सािह�यकार� ने गांधीवाद का �चार-�सार 

िवदेश� म� िकया �आ प�रलि�त होता ह�।

भारतीय �ामो�ोग, �ामीण स�यता, तप 

और �याग,  भारतीय �ाम और संपूण� 

भारतीयता क� मुक��ल त�वीर �वासी 

भारतीय सािह�यकार� क� उप�यास�, कहािनय� 

और किवता� म� �चुर मा�ा म� ���गोचर 

होती ह�।  सािह�यकार अिभम�यु अनत 

(मारीशस) का उप�यास 'गांधीजी बोले थ'े  

इसका प�रचय देता ह�। इस उप�यास का 

नायक परकाश संघष� का �तीक बनकर गांधी 

िवचारधारा को आ�मसात करता ह�। इ�ह�ने 

प�ीस से �यादा उप�यास िलखे ह�। उनक� 

सािह�य म� िग�रिमिटया मजदूर क� अ��त�व 

और अिधकार एवं �ासदी और �ताड़ना का 

यथाथ�-िच�ण िमलता ह�। "आज से स�र-

अ�सी वष� पूव� क� मॉ�रशसीय समाज म� 

भारतीय� क� जो ��थित थी, ममा��तक ग़रीबी 

क� बीच अपनी ही ब�िवध जड़ता� और 

गौरांग स�ाधीश� से उनका जो दोहरा संघष� 

था, उसे उसक� सम�ता म� हम यहाँ ब�बी 

महसूस करते ह�। मदन, पाराशर, सीता, मीरा, 

सीमा आिद इस उप�यास क� पा� ह�, िजनक� 

िवचार, संक�प, �म, �याग और �ेम संबंध 

उ� मानवीय आदश� क� �थापना करते ह� 

और जो िकसी भी सं�मणशील जाित क� 

�ेरणा �ोत हो सकते ह�।"3 कहना आव�यक 

नह� िक अिभम�यु अनत जैसे अनेक �वासी 

सािह�यकार� ने गांधी िवचार को अपनी 

सािह�य क�ितय� क� मा�यम से पाठक� क� 

सामने रखा ह�। गांधी िवचार क� मूल �तंभ ह �

स�य और अिह�सा। सव�दय स�या�ह एवं 

रामरा�य गांधीजी क� तीन आदश� थे। इन 

आदश� क� �थापना अपनी सािह�य क�ितय� 

क� मा�यम से करने का �यास �वासी भारतीय 

सािह�यकार� ने िकया ह�। ''गांधीवाद ह� िनर�तर 

आ�मपरी�ण और �योग गांधीजी क� 

िविश�ता रही ह� इसिलए गांधीवाद म� क�छ 

त�व �ाण �प और �थायी ह � तो क�छ देह �प 

ह� और प�रवत�नशील एवं िवकासशील ह�।''4 

इन त�व� को पाठक� तक प��चाने म� �वासी 

भारतीय सािह�यकार सफल �ए नज़र आते 

ह�। भारतीयता क� अवधारणा को मजबूत 

करना, एकता, स�य, अिह�सा, साहस, �ढ़ता, 

िन�ा आिद क� �थापना करने म� �वासी 

भारतीय सािह�यकार सफल �ए ���गोचर 

होते ह�। �वासी भारतीय सािह�यकारो म� उषा 

ि�यंवदा का नाम गांधी िवचारधारा क� 

लेिखका क� �प म� आता ह�। इनक� �मुख 

उप�यास '�कोगी नह� रािधका', 'शेष या�ा', 

'पचपन खंभे लाल दीवार'� , 'अंतव�शी' और 

'भया कबीर उदास' आिद म� गांधीत�व 
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�मुखता से ���गोचर होते ह�।

�वासी भारतीय सािह�यकार क��ण िबहारी 

ने कहानी, उप�यास, किवता, नाटक आिद 

िवधा� क� मा�यम से गांधी िवचार� को 

��तुित दी ह�। इ�ह�ने र�खा उफ़� नौलिखया, 

पथराई आँख� वाला या�ी और पारदिश�य� 

आिद उप�यास िलखे। इनक� 'गाँधी क� देश म�' 

शीष�क से एकांिकय� का संकलन मानवीय 

मू�य� क� �ित क� आ�था का उ�म उदाहरण 

ह�। "गांधीजी ने उन सभी लोग� को सहारा िदया 

जो िह�सा क� िशकार थे।"5 कहना आव�यक 

नह� िक �वासी भारतीय सािह�यकार 

गांधीवादी िवचारधारा क� �ित�ा कर िवदेश� 

म� आिथ�क �वावलंबन का िवचार �वासी 

भारतीय� को दे रह� ह�। �वासी भारतीय 

सािह�यकार� क� रचना� का अ�ययन करने 

से �ात होता ह� िक इन रचना� म� िवशेषतः 

उप�यास� म� गांधीवाद क� अिभ�य�� �ई ह�। 

इस बात को हम� मानना होगा। सभी �वासी 

भारतीय सािह�यकार ब�मुखी �ितभा क� धनी 

ह�, अतः सभी आयाम� का िववेचन करना 

असंभव ह�। 'िसमट गई धरती' उप�यास क� 

लेखक नर�श भारतीय ने समकालीन जीवन क� 

िवषमता� पर कटा� िकया ह�। ल�मीधर 

मालवीय ने 'दायरा', 'िकसी और सुबह', 

'र�तघड़ी' और 'यह चेहरा �या तु�हारा ह?� ' इन 

उप�यास� �ारा मेहनतकश समाज को क�� म� 

रखकर मािम�कता से गांधीिवचार� का आदान-

�दान करने का �यास िकया ह�। हम जानते ह�, 

महा�मा गांधीजी ने जाित, वग�, भेदभाव का 

िवरोध िकया। िव�शांित का मं� िदया। इस 

मं� को �वासी भारतीय सािह�यकार� क� 

रचना� म� पाया जाने क� कारण ही 

समकालीन �वासी भारतीय सािह�य गांधीवाद 

से ओत�ोत ���गोचर होता ह�। "जाितय� म� 

बट� समाज का एक धीमी �ि�या म� �िमक 

िवकास �आ था "6 इस बात क� ओर �वासी 

भारतीय सािह�यकार सचेत ह�। िफर भी वे 

गांधीजी क� तरह जात पात नह� मानते और 

अिह�सा और शांित म� िव�ास रखते ह�। 

सुदश�न ि�यदिश�नी क� उप�यास 'सूरज नह� 

उगेगा', 'र�त क� दीवार' एवं 'काँच क� ट�कड़�' 

गांधी त�व� को पाठक� क� सामने रखते ह�। 

सुदश�न गांधी िवचारधारा क� उपासक ह� उनक� 

जीवन और सािह�य, दोन� पर गांधीवाद का 

�भाव ���गोचर होता ह�। 'सूरज नह� उगेगा' 

उप�यास इस िवचारधारा को ��तुित देता ह�। 

"उप�यासकार� ने समाज सुधार क� भावना से 

ही अछ�त सम�या को उठाया ह� और उसका 

समाधान िकया ह�। " 7  �वासी भारतीय 

सािह�यकार� ने �वासी जीवन क� पीड़ा, 

अक�लापन क� सम�या पर समाधान खोजने 

का �यास िकया ह�। �वासी भारतीय 

सािह�यकार� म� सुषम बेदी नाम अ�णी ह�। 

इनक� 'गाथा अमरबेल क�', 'कतरा दर 

कतरा', 'इतर', 'म�ने नाता तोड़ा' 'हवन', 

'लौटना', 'नव भूम क� रसकथा', एवं 'मोच'�  

आिद उप�यास� म� गांधीवादी आदश� को 

��तुित दी ह�। शारी�रक �म को सव��े� माना 

ह�। अमे�रक� पृ�भूिम पर िलखा गया हवन 

उप�यास वै��क सािह�य और गांधीवाद का 

उ�म उदाहरण मानना होगा। "गांधीवाद क� 

मूल त�व� क� अ�तग�त स�य, अिह�सा और 

सेवाभाव �मुख ह�। इनम� से स�य और अिह�सा 

तो गांधीवाद क� �ाण ह�। गांधीजी का सम�त 

जीवन दश�न इ�ह� दोन� त�व� से अनु�ािणत ह�। 

स�य और ई�र को गांधीजी एक दूसर� से 

िभ� नह� मानते ह�। उनक� अनुसार स�य, 

ई�र का ही दूसरा �प ह�। इसी कारण ई�र 

को सि�दान�द अथा�� स� िचत व आन�द 

कहा जाता ह�।"8 कहना आव�यक नह� िक 

�वासी भारतीय सािह�यकार� ने स� िचत और 

आनंद क� साथ अिभवंिचत जनता क� साथ 

अपने सािह�य को जोडने का �यास िकया 

�आ प�रलि�त होता ह�। "महा�मा गांधी 

अपनी �क�ित म� आदश� वादी पर अपने िच�तन 

म� �यावहा�रक थे। इस िलए उ�ह� एक 

�यावहा�रक िचंतक और िवचारक माना जा 

सकता ह�। उन क� आदश� थे �वरा�य, समता 

मूलक समाज, सादा जीवन, घर�लू उ�ोग� का 

िव�तार, िजसे �वदेशी आ�दोलन क� दौरान 

बल िमला। स�य िन�ा, अिह�सा और �वरा�य 

उन क� िच�तन क� मूलाधार थे, िजन क� आधार 

पर गांधीवाद क� मूि�� गढ़ी गई।"9 हम जानते 

ह�, गांधीजी �ारा िनभ�यता से िदए एक भाषण 

से �भािवत होकर िवनोबा भावे ने गांधीजी से 

प�ाचार शु� िकया था।

अतः कहना आव�यक नह� िक वत�मान 

म� �वासी भारतीय सािह�यकार� क� साथ।साथ 

पाठक भी गांधीवाद से �भािवत �ए ह�। 

गांधीयुग और गांधीवाद क� �ासंिगकता आज 

भी और भिव�य म� भी बनी रह�गी, इस म� दो 

राय नह�। "काल क� गित पर �यान देने से ऐसा 

�तीत होता ह� िक गित ही उसका जीवन ह�। न 

उसका आिद ह� न अंत, मानव समाज अपनी 

सुिवधा क� िलये काल गित पर क�छ िच�ह बना 

लेता ह� और उसी क� आधार पर काल गनना 

करने लगता ह�। ये संव�, ये सन उसी क� 

उदाहरण ह� िजसे वष�, मास, िदन म� िवभािजत 

कर अपना काम चलाता ह�। िपछल े िदन� एक 

कालाविध को 'गांधीयुग ' कहा गया था।"8 

कहना उिचत होगा िक इस युग म� गांधीजी का 

�भाव सबसे अिधक था। �वासी भारतीय 

सािह�यकार� क� रचना संसार का अ�ययन 

करने से �ात होता ह� िक गांधीयुग का �भाव 

आज भी िव� पर बना रहा ह�, इस बात को 

हम � मानना होगा। गांधीवाद संपूण� वै��क 

सािह�य क� क�� म� रहा ह�। आज भी िव� 

सािह�य और संपूण� मानव समाज को 

गांधीवाद क� आव�यकता ह�, इस बात को 

सारा िव� अपना रहा ह�।

000

स�दभ�- 1.डॉ. एम. सलीम बेग आधुिनक 

िह�दी सािह�य म� गाँधीवाद,  पृ� 3 0 , 

2 . अिभम�यु अनत गांधीजी बोले थ,े  

राजकमल �काशन 2008 , 3.रामनाथ सुमन  

लेखक क� बात गांधीवाद क� �पर�खा, 

साधना सदन, िद�ी पृ� 06, 4.नारायण 

भाई देसाई – सब क� गांधी, राज�थान �ौढ़ 

िश�ा सिमित, जयपुर 1 जनवरी, 2020  पृ� 

213, 5.राम पुिनयानी – सामािजक �याय एक 

सिच� प�रचय, वाणी �काशन 1 जनवरी, 

2010 पृ� 57, 6.डॉ. तेज िसंह –रा�ीय 

आंदोलन और िह�दी उप�यास, पृ� 145., 

7.िव��काश गु�, मोिहनी गु�  महा�मा 

गाँधी : �य�� और िवचार, राधा �काशन 1 

जनवरी, 1996 पृ� 45, 8.डॉ. आनंद �व�प 

पाठक – नागरी संगम (�ैमािसक पि�का) 

जुलाई –िसतंबर, 2011

बीज श�द :- एकता, स�य, अिह�सा, 

साहस, �ढता, िन�ा, गांधीत�व, गांधीवाद, 

�वासी,  समकालीन,  �चार- �सार, 

�वावलंबन, योजना, प�रलि�त, मानवीय 

मू�य�, सािह�यकार, ���गोचर, �यापकता, 

समाजवादी उप�यासकार� म� ताराशंकर 

वं�ोपा�याय, यशपाल, नागाजु�न ऐितहिसक 

उप�यासकार� मे मुह�मद अली तबीब, आर. 

बी. गुंजीकर, क�ह�यालाल मानकलाल मुंशी, 

रामन िप�ई,  वृंदावनलाल वमा� आिद 

मह�वपूण� उप�यासकार ह�। इन उप�यासकर� 

म� �ेमचंद "�ेमा�म उप�यास म� गांधीवाद क� 

रा�ते जा रह� थे... �ेमचंद ने महा�मा गांधी क� 

�वाधीनता आंदोलन का अपने सािह�य म� 

�यापक िच�ण िकया ह�। महा�मा गांधी ने 

�वदेशी पर बल िदया तो �ेमचंद ने चरखा, 

खादी, िवदेशी व�तु� क� बिह�कार आिद का 

यथाथ�पूण� िच�ण िकया। 'र�गभूिम' का नायक 

अंधा सूरदास तो महा�मा गांधी का �ित�प ह� 

जो स�य, धम� तथा अिह�सा से अं�ेज़ तथा 

अं�ेज़ भ� भारतीय� से असहयोग करता 

�आ औ�ोगीकरण क� िव�� �ामीण 

सं�क�ित को बचाने क� िलए संघष� करता 

ह�।"1 कहना आव�यक नह� िक भारतीय 

उप�यास स�य का पुर�कार करते नज़र आते 

ह�।

'एक बीघा गो�ड', माटी क� महक, मैला 

आँचल, �ाम सेिवका, पानी क� �ाचीर, जल 

ट�टता �आ आिद उप�यास� म� गांधीवाद को 

�मुखता से िचि�त िकया ह�।  भारतीय 

उप�यासकार� क� साथ-साथ �वासी भारतीय 

उप�यासकार� क� रचना� म� गांधीवाद का 

�भाव ���गोचर होता ह�। सामािजक 

सम�या� को अपनी रचना� का िवषय 

बनाने वाले और गांधी िवचारधारा से �भािवत 

�वासी सािह�यकार� क� लंबी सूची उपल�ध 

ह�। "उनम� उषा ि�यंवदा, अचला शमा� 

(ि�ट�न), क��ण बलदेव वैद (अमे�रका), 

टी.एन. िसंह, तेजे�� शमा� (ि�ट�न), अिभम�यु 

अनत (मारीशस), क��ण िबहारी (अबूधाबी), 

पूिण�मा बम�न (अबूधाबी), किवता वाच�वी 

(ि�ट�न), सुषम बेदी (अमे�रका), अंजना 

संधीर (अमे�रका) ,  डॉ.  सुर��� ग�भीर, 

(अमे�रका), उषा राजे स�सेना (ि�ट�न), उषा 

वमा� ( ि�ट�न) ,  �कारनाथ �ीवा�तव 

(ि�ट�न), क�ित� चौधरी (ि�ट�न), डॉ. क��ण 

क�मार (ि�ट�न), िद�या माथुर (ि�ट�न), 

प�ेश गु� (ि�ट�न), पु�पा भाग�व (ि�ट�न), 

मोहन राणा (ि�ट�न), शैल अ�वाल (ि�ट�न), 

स�य��  �ीवा�तव ( ि�ट�न) ,  ल�मीधर 

मालवीय (ि�ट�न), �ेह ठाक�र (कनाडा), 

जिकया जुबेरी, �ेमलता वमा� (अज��टीना), 

�ो. सु��ािणयम (िफजी), अच�ना पे�यूली 

(ड�नमाक)� , अिमत जोशी (नाव)� , सुर�शच�� 

शु� (नाव�), रामे�र अशांत (अमे�रका), 

डॉ. िवजय क�मार मेहता (अमे�रका), डॉ. 

वेद�काश बट�क (अमे�रका), िवनोद ितवारी, 

(अमे�रका), सचदेव गु�ा (अमे�रका), 

गौतम सचदेव (ि�ट�न), डॉ. कमलिकशोर 

गोयनका (ि�ट�न), धनराज श�भू (मारीशस), 

रामदेव धुर�धर (मारीशस), डॉ. ि�जे��क�मार 

भगत 'मधुकर' (मारीशस), मुक�श जी बोध 

( मारीशस) ,  मुना�रलाल िच�तामिण 

(मारीशस), राज हीरामन (मॉरीशस), सूय�देव 

िखरत (मारीशस), अजािमल माताबदल 

(मारीशस), अजय मं�ा (मारीशस), डॉ. 

उदयनारायण गंगू (मारीशस), नारायणपत 

देसाई ( मारीशस) ,  �हलाद रामशरण 

(मॉरीशस) ,  ह�मराज सु�दर (मारीशस) , 

पूजाचंद नेमा( मारीशस) ,  मािट�न ह�रद� 

ल�मन ( सूरीनाम) ,  महादेव खुनखुन 

(सूरीनाम), सुरजन परोही (सूरीनाम), डॉ. 

पु��पता ( सूरीनाम) ,  बासुदेव पा�ड� 

(ि�िनडाड), डॉ. रामभजन सीताराम (दि�ण 

अ��का) ,  उषा ठाक�र ( नेपाल) ,  डॉ. 

िववेकान�द शमा� (िफजी), डॉ. राजे�� िसंह 

(कनाडा) आिद आते ह�।"2 इन �वासी 

सािह�यकार� ने गांधीवाद का �चार-�सार 

िवदेश� म� िकया �आ प�रलि�त होता ह�।

भारतीय �ामो�ोग, �ामीण स�यता, तप 

और �याग,  भारतीय �ाम और संपूण� 

भारतीयता क� मुक��ल त�वीर �वासी 

भारतीय सािह�यकार� क� उप�यास�, कहािनय� 

और किवता� म� �चुर मा�ा म� ���गोचर 

होती ह�।  सािह�यकार अिभम�यु अनत 

(मारीशस) का उप�यास 'गांधीजी बोले थ'े  

इसका प�रचय देता ह�। इस उप�यास का 

नायक परकाश संघष� का �तीक बनकर गांधी 

िवचारधारा को आ�मसात करता ह�। इ�ह�ने 

प�ीस से �यादा उप�यास िलखे ह�। उनक� 

सािह�य म� िग�रिमिटया मजदूर क� अ��त�व 

और अिधकार एवं �ासदी और �ताड़ना का 

यथाथ�-िच�ण िमलता ह�। "आज से स�र-

अ�सी वष� पूव� क� मॉ�रशसीय समाज म� 

भारतीय� क� जो ��थित थी, ममा��तक ग़रीबी 

क� बीच अपनी ही ब�िवध जड़ता� और 

गौरांग स�ाधीश� से उनका जो दोहरा संघष� 

था, उसे उसक� सम�ता म� हम यहाँ ब�बी 

महसूस करते ह�। मदन, पाराशर, सीता, मीरा, 

सीमा आिद इस उप�यास क� पा� ह�, िजनक� 

िवचार, संक�प, �म, �याग और �ेम संबंध 

उ� मानवीय आदश� क� �थापना करते ह� 

और जो िकसी भी सं�मणशील जाित क� 

�ेरणा �ोत हो सकते ह�।"3 कहना आव�यक 

नह� िक अिभम�यु अनत जैसे अनेक �वासी 

सािह�यकार� ने गांधी िवचार को अपनी 

सािह�य क�ितय� क� मा�यम से पाठक� क� 

सामने रखा ह�। गांधी िवचार क� मूल �तंभ ह �

स�य और अिह�सा। सव�दय स�या�ह एवं 

रामरा�य गांधीजी क� तीन आदश� थे। इन 

आदश� क� �थापना अपनी सािह�य क�ितय� 

क� मा�यम से करने का �यास �वासी भारतीय 

सािह�यकार� ने िकया ह�। ''गांधीवाद ह� िनर�तर 

आ�मपरी�ण और �योग गांधीजी क� 

िविश�ता रही ह� इसिलए गांधीवाद म� क�छ 

त�व �ाण �प और �थायी ह � तो क�छ देह �प 

ह� और प�रवत�नशील एवं िवकासशील ह�।''4 

इन त�व� को पाठक� तक प��चाने म� �वासी 

भारतीय सािह�यकार सफल �ए नज़र आते 

ह�। भारतीयता क� अवधारणा को मजबूत 

करना, एकता, स�य, अिह�सा, साहस, �ढ़ता, 

िन�ा आिद क� �थापना करने म� �वासी 

भारतीय सािह�यकार सफल �ए ���गोचर 

होते ह�। �वासी भारतीय सािह�यकारो म� उषा 

ि�यंवदा का नाम गांधी िवचारधारा क� 

लेिखका क� �प म� आता ह�। इनक� �मुख 

उप�यास '�कोगी नह� रािधका', 'शेष या�ा', 

'पचपन खंभे लाल दीवार'� , 'अंतव�शी' और 

'भया कबीर उदास' आिद म� गांधीत�व 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जनवरी-माच� 2023 51 50 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जनवरी-माच� 2023

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आंजणा चौधरी जाित 

का समाज जीवन 
शोध लेखक : पट�ल आकाश क�मार 

संजय भाई

माग�दश�क : डॉ. सी.जी ��भ�

आंजणा एक भारतीय �ाचीन खेितहर जाित ह� और एक जाट समाज का गो� भी ह�। अभी क� 

समय म� अगर हम देख� तो पता चलता ह� िक आंजना, कलबी, पट�ल, आंजणा जाट/आंजणा 

चौधरी, चौधरी तथा पाटदार सिहत कई उपजाितय� का यह एक समूह ह�। आंजणा जाट� क� नाम 

क� बाद आपको चौधरी, पट�ल, कणबी, देसाई, आंजणा जाट, आंजणा चौधरी आिद िलखा 

िमलता ह� जबिक इस गो� क� क�लनाम क� �प म� पट�ल, चौधरी, देसाई, जाट, मौय�, �ण, गुज�र, 

काग, जुवा, सोलंक�, भािटया, लोह, हाडीया आिद ह�। भारत म� राज�थान, गुजरात और म�य 

�देश म� यह एक िह�दू जाित ह�। उ�ह�ने यह भी िवशेष �प से गुजरात और राज�थान, और 

राज�थान म� जागीरदार, जम�दार या चौधरी ओर पट�ल क� �प म� जाना जाता ह�। 

आ�था - 'भट' और 'चरण' इितहास क� पु�तक� क� अनुसार, अंजना चौधरी क� उ�पि� 

सह��ाजु�न क� आठ बेट� से ह�। परशुराम �ि�य� को मारने क� िलए आए ह�, वह एक श��शाली 

�ि�य राजा थे जो सह��ाजु�न क� िलए आये था। इस लड़ाई म�, सह��ाजु�न और उसक� 92 पु�  

मार� गए थे। शेष आठ बेट� माउ�ट आबू पर देवी अबु�दा क� शरण म� आ गये। देवी अबु�दा ने उ�ह� 

संरि�त िकया और परशुराम अपने श�� इस शत� पर दने क� िलए तैयार �ए िक उ�ह� दद� नह� 

होगा। देवी अबु�दा ने उनको आ�ासन िदया। वे देवी क� अनुयायी थे, जाित क� नाम क� उ�पि� 

पट�ल आकाश क�मार संजय भाई

ह�मचं�ाचाय� 

उ�र गुजरात िव�िव�ालय 

पाटन, गुजरात 384265

देवी अंजनी माता, भगवा� हनुमान क� माता 

से आती ह�। माउ�ट आबू म� देवी अबु�दा अंजना 

चौधरी क� क�लदेवी ह�। 

मूल - जाित क� सद�य देवी क� अनुयायी 

थे। वे दि�णी राज�थान म� फ�ल गये और 

उसक� बाद गुजरात गए। यहाँ से अपनी 

पर�परा� क� अनुसार समुदाय, म�य �देश क� 

मंदसौर तक प��चे। अंजना अभी भी िह�दी क� 

मालवी बोली बोलते ह�। मालवी और 

गुजराती। राज�थान म�, वे दो �यापक �े�ीय 

िडवीजन� म� बँट जाते ह�। मालवी अंजना आगे 

इस तरह फाक, िशह, खार�, �न, गिड�या, 

ईआईटी, जुडार, क�वा, क�डली, िद�ी, 

वा�दा, काग, भू�रया, मेवाड़, लोगार, ओध, 

मुंज, कावा और संयु� �प ए�सोगेमस 

क�ल� क� सं�या म� िवभािजत ह�।

आंजणा चौधरी जाित क� पर�परा - िह�दु� 

क� �प म�, चौधरी सीमा�ता (गभा�व�था), 

उपनयन (धागा समारोह), 'िववाह' (शादी) 

और मौत से संबंिधत मह�वपूण� सं�कार करते 

ह�। सीमा�तोनयन क� वैिदक 'सं�कार' से मेल 

खाती ह�,  जो ज�म-सीमा�ता,  लोकि�य 

खोलोभरवो क� �प म� जाना जाता ह�, और 

मिहला क� पहली गभा�व�था क� ज�न मनाने 

क� िलए पित क� घर म� िकया जाता ह�। घर क� 

सामने प�रसर क� कोने म� यह नामकरण 

सं�कार क� बारहव� िदन पर होता ह�। चाची 

(फोई) ने आज नामकरण सं�कार करती ह� 

और नाम क� िलएएक �ा�ण से सलाह ली 

ह�, िजसक� िलए रािश च� क� संक�त क� 

अनुसार नाम िदया जाता ह�।

चौधरी शादी समारोह पर�परागत �प से 

म�य एिशयाई सं�कार� क� अनुसार आयोिजत 

करते रह� ह�। ये सं�कार पर�परागत �प से 

िवकिसत िकये ह� और कई मायन� म� अलग 

ह�। वे शादी को ब�त मह�व देते ह� और 

समारोह ब�त र�गीन और कई िदन� तक 

आयोिजत होते ह�। िन�निलिखत चरण� सगाई, 

गणेश पूजन, वरघोड़ा, शादी, �रसे�शन, आिद 

एक शादी म� होते ह�।

शादी क� बाद एक �य�� गृह�था�म 

(गृह�थ क� चरण) म� �वेश करता ह�, िजसे 

िह�दू शा�� म� 'सं�कार' क� �प म� माना जाता 

ह�। शादी का ��ताव आम तौर पर सामािजक 

आिथ�क ��थित और िश�ा को मु�यतः �यान 

म� रख कर िदया जाता ह�, जो लड़क� क� ओर 

से आता ह�। चौधरी समुदाय म�, लड़क� क� 

िपता सगाई समारोह क� दौरान एक �पए का 

िस�का ��तुत करता ह�।

जाित गु�-संत �ी राजाराम जी महाराज

िशकारपुरा आ�म दूर लूनी से लगभग 6 

िकमी क� दूरी पर ��थत ह�। लूनी राज�थान क� 

जोधपुर िजले म� एक तहसील ह�। इस आ�म 

को उ�ीसव� सदी म� संत राजा राम जी 

महाराज �ारा �थािपत िकया गया था। 

िशकारपुरा आ�म क� मह�त ह� संत देवा राम जी 

महाराज, संत िकशना राम जी महाराज व गु� 

सूरजमल जी महाराज, संत दयाराम। आ�म 

अपनी �थापना से समाज क� सेवा करने क� 

िलए काय� कर रहा ह�।

�योहार- चौधरी लोग� को बड़ी धूमधाम 

क� साथ िन�न �यौहार मनाते ह�– र�ाबंधन 

(संर�ण क� बंधन) भाइय� और बहन� क� बीच 

क� �र�ते को मनाता ह�। यह �ावण न�� क� 

महीने पर पूिण�मा क� िदन मनाया जाता ह�।

िदवाली सबसे �िस� �योहार� म� से एक 

ह� और बड़ी धूमधाम क� साथ मनाया जाता ह�। 

पटाखे और िमठाई दीवाली समारोह क� साथ। 

रा�य म� हर घर म� िबजली क� ब�ब या 

मोमब�ी से �कािशत िकया जाता ह�। �योहार 

चार िदन� क� िलए जा सकते ह�।

होली क� र�ग या �यार का �योहार ह�। यह 

वसंत क� आगमन को िन�िपत करने क� िलए 

मनाया जाता ह�। इसक� अलावा, यह दोन� उसे 

मारने क� कोिशश क�, जो िहर�यकिशपु और 

होिलका क� बुराई हरकत से अिधक �हलाद 

क� िव�ास क� जीत िच��त करने क� िलए 

मनाया जाता ह�।

नवराि� देवी 'अंबाजी' क� स�मान म� नौ 

रात� का �योहार ह�। लोग, चाह� िजस िलंग, 

जाित और धम� क� ह�, गरबा और डांिडया रास 

�ारा अपने पार�प�रक नृ�य �दश�न करने क� 

िलए एक� होते ह�।

सारांश- गुजरात म� आंजणा जाट चौधरी 

क� गाँव मु�य �प से उ�र गुजरात म� िमलते ह� 

जबिक मु�य ब�ती क� �प म� बनासकांठा 

और साबरकांठा क� आस पास क� �ामीण 

�े�� म� ये लोग मु�य �प से िनवास करते ह�। 

ये लोग अपने नाम क� आगे अटक, पट�ल और 

देसाई लगाते ह� िजसक� कारण इ�ह� आंजणा 

अटक, आंजणा पट�ल और आंजणा देसाई क� 

नाम से जाना जाता ह�। आंजणा जाट� का गो� 

ह�। जानकारी क� अनुसार यह गो� 265 ई�वी 

क� आस पास अ��त�व म� आया था।

राज�थान म� भी आंजणा चौधरी क� बड़ी 

आबादी ह�। आंजणा गो� क� उपगो� क� 260 

गो� राज�थान म� रहते ह�। जबिक क�छ 

गुजरात, ह�रयाणा और राज�थान क� गो� 

आपस म� िमलते जुलते ह� िजसक� कारण ये 

लोग एक ही गो� म� शादी नह� करते ह�। ये 

लोग एक ही गो� क� लोग� को भाई बहन 

मानते ह�। राज�थान म� ऑजना चौधरी क� 

ब�ती मु�य �प से माउ�ट आबु, आबु रोड, 

लासोर, िसरोही, जोधपुर, सांचोर, भीडवाल, 

बाडमेर, िचतौड, �तापगढ, ओरया म� िमलती 

ह�।

आंजणा जाट मु�य �प से खेती बाड़ी का 

काय� करते थे लेिकन राज�थान म� र�तीली 

ज़मीन और सूखे क� कारण इन लोग� को क�िष 

क� जगह नौकरी और �यावसाय को अपना 

पेशा बनाया। िजसक� कारण आंजणा गो� क� 

जाट� म� राज�थान क� लोग ब�त समृ� ह�। 

राज�थान म� इस गो� क� बड़� बड़� �यापारी, 

अफसर, िश�ा िवद पाए जाते ह� जो इस गो� 

क� जाट� का नाम रोशन करते ह�। अहमदाबाद, 

बड़ौदा, सूरत, म�ास, पुणे, नािसक, बाड़मेर, 

उि़डसा, गोवा, मुंबई म� कई बड़� �यापा�रक 

काय� क� मािलक आंजणा जाट गो�� क� लोग 

बने बैठ� �ए ह�।

000
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शोध आलेख

(शोध आलेख)

आंजणा चौधरी जाित 

का समाज जीवन 
शोध लेखक : पट�ल आकाश क�मार 

संजय भाई

माग�दश�क : डॉ. सी.जी ��भ�

आंजणा एक भारतीय �ाचीन खेितहर जाित ह� और एक जाट समाज का गो� भी ह�। अभी क� 

समय म� अगर हम देख� तो पता चलता ह� िक आंजना, कलबी, पट�ल, आंजणा जाट/आंजणा 

चौधरी, चौधरी तथा पाटदार सिहत कई उपजाितय� का यह एक समूह ह�। आंजणा जाट� क� नाम 

क� बाद आपको चौधरी, पट�ल, कणबी, देसाई, आंजणा जाट, आंजणा चौधरी आिद िलखा 

िमलता ह� जबिक इस गो� क� क�लनाम क� �प म� पट�ल, चौधरी, देसाई, जाट, मौय�, �ण, गुज�र, 

काग, जुवा, सोलंक�, भािटया, लोह, हाडीया आिद ह�। भारत म� राज�थान, गुजरात और म�य 

�देश म� यह एक िह�दू जाित ह�। उ�ह�ने यह भी िवशेष �प से गुजरात और राज�थान, और 

राज�थान म� जागीरदार, जम�दार या चौधरी ओर पट�ल क� �प म� जाना जाता ह�। 

आ�था - 'भट' और 'चरण' इितहास क� पु�तक� क� अनुसार, अंजना चौधरी क� उ�पि� 

सह��ाजु�न क� आठ बेट� से ह�। परशुराम �ि�य� को मारने क� िलए आए ह�, वह एक श��शाली 

�ि�य राजा थे जो सह��ाजु�न क� िलए आये था। इस लड़ाई म�, सह��ाजु�न और उसक� 92 पु�  

मार� गए थे। शेष आठ बेट� माउ�ट आबू पर देवी अबु�दा क� शरण म� आ गये। देवी अबु�दा ने उ�ह� 

संरि�त िकया और परशुराम अपने श�� इस शत� पर दने क� िलए तैयार �ए िक उ�ह� दद� नह� 

होगा। देवी अबु�दा ने उनको आ�ासन िदया। वे देवी क� अनुयायी थे, जाित क� नाम क� उ�पि� 
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उ�र गुजरात िव�िव�ालय 
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देवी अंजनी माता, भगवा� हनुमान क� माता 

से आती ह�। माउ�ट आबू म� देवी अबु�दा अंजना 

चौधरी क� क�लदेवी ह�। 

मूल - जाित क� सद�य देवी क� अनुयायी 

थे। वे दि�णी राज�थान म� फ�ल गये और 

उसक� बाद गुजरात गए। यहाँ से अपनी 

पर�परा� क� अनुसार समुदाय, म�य �देश क� 

मंदसौर तक प��चे। अंजना अभी भी िह�दी क� 

मालवी बोली बोलते ह�। मालवी और 

गुजराती। राज�थान म�, वे दो �यापक �े�ीय 

िडवीजन� म� बँट जाते ह�। मालवी अंजना आगे 

इस तरह फाक, िशह, खार�, �न, गिड�या, 

ईआईटी, जुडार, क�वा, क�डली, िद�ी, 

वा�दा, काग, भू�रया, मेवाड़, लोगार, ओध, 

मुंज, कावा और संयु� �प ए�सोगेमस 

क�ल� क� सं�या म� िवभािजत ह�।

आंजणा चौधरी जाित क� पर�परा - िह�दु� 

क� �प म�, चौधरी सीमा�ता (गभा�व�था), 

उपनयन (धागा समारोह), 'िववाह' (शादी) 

और मौत से संबंिधत मह�वपूण� सं�कार करते 

ह�। सीमा�तोनयन क� वैिदक 'सं�कार' से मेल 

खाती ह�,  जो ज�म-सीमा�ता,  लोकि�य 

खोलोभरवो क� �प म� जाना जाता ह�, और 

मिहला क� पहली गभा�व�था क� ज�न मनाने 

क� िलए पित क� घर म� िकया जाता ह�। घर क� 

सामने प�रसर क� कोने म� यह नामकरण 

सं�कार क� बारहव� िदन पर होता ह�। चाची 

(फोई) ने आज नामकरण सं�कार करती ह� 

और नाम क� िलएएक �ा�ण से सलाह ली 

ह�, िजसक� िलए रािश च� क� संक�त क� 

अनुसार नाम िदया जाता ह�।

चौधरी शादी समारोह पर�परागत �प से 

म�य एिशयाई सं�कार� क� अनुसार आयोिजत 

करते रह� ह�। ये सं�कार पर�परागत �प से 

िवकिसत िकये ह� और कई मायन� म� अलग 

ह�। वे शादी को ब�त मह�व देते ह� और 

समारोह ब�त र�गीन और कई िदन� तक 

आयोिजत होते ह�। िन�निलिखत चरण� सगाई, 

गणेश पूजन, वरघोड़ा, शादी, �रसे�शन, आिद 

एक शादी म� होते ह�।

शादी क� बाद एक �य�� गृह�था�म 

(गृह�थ क� चरण) म� �वेश करता ह�, िजसे 

िह�दू शा�� म� 'सं�कार' क� �प म� माना जाता 

ह�। शादी का ��ताव आम तौर पर सामािजक 

आिथ�क ��थित और िश�ा को मु�यतः �यान 

म� रख कर िदया जाता ह�, जो लड़क� क� ओर 

से आता ह�। चौधरी समुदाय म�, लड़क� क� 

िपता सगाई समारोह क� दौरान एक �पए का 

िस�का ��तुत करता ह�।

जाित गु�-संत �ी राजाराम जी महाराज

िशकारपुरा आ�म दूर लूनी से लगभग 6 

िकमी क� दूरी पर ��थत ह�। लूनी राज�थान क� 

जोधपुर िजले म� एक तहसील ह�। इस आ�म 

को उ�ीसव� सदी म� संत राजा राम जी 

महाराज �ारा �थािपत िकया गया था। 

िशकारपुरा आ�म क� मह�त ह� संत देवा राम जी 

महाराज, संत िकशना राम जी महाराज व गु� 

सूरजमल जी महाराज, संत दयाराम। आ�म 

अपनी �थापना से समाज क� सेवा करने क� 

िलए काय� कर रहा ह�।

�योहार- चौधरी लोग� को बड़ी धूमधाम 

क� साथ िन�न �यौहार मनाते ह�– र�ाबंधन 

(संर�ण क� बंधन) भाइय� और बहन� क� बीच 

क� �र�ते को मनाता ह�। यह �ावण न�� क� 

महीने पर पूिण�मा क� िदन मनाया जाता ह�।

िदवाली सबसे �िस� �योहार� म� से एक 

ह� और बड़ी धूमधाम क� साथ मनाया जाता ह�। 

पटाखे और िमठाई दीवाली समारोह क� साथ। 

रा�य म� हर घर म� िबजली क� ब�ब या 

मोमब�ी से �कािशत िकया जाता ह�। �योहार 

चार िदन� क� िलए जा सकते ह�।

होली क� र�ग या �यार का �योहार ह�। यह 

वसंत क� आगमन को िन�िपत करने क� िलए 

मनाया जाता ह�। इसक� अलावा, यह दोन� उसे 

मारने क� कोिशश क�, जो िहर�यकिशपु और 

होिलका क� बुराई हरकत से अिधक �हलाद 

क� िव�ास क� जीत िच��त करने क� िलए 

मनाया जाता ह�।

नवराि� देवी 'अंबाजी' क� स�मान म� नौ 

रात� का �योहार ह�। लोग, चाह� िजस िलंग, 

जाित और धम� क� ह�, गरबा और डांिडया रास 

�ारा अपने पार�प�रक नृ�य �दश�न करने क� 

िलए एक� होते ह�।

सारांश- गुजरात म� आंजणा जाट चौधरी 

क� गाँव मु�य �प से उ�र गुजरात म� िमलते ह� 

जबिक मु�य ब�ती क� �प म� बनासकांठा 

और साबरकांठा क� आस पास क� �ामीण 

�े�� म� ये लोग मु�य �प से िनवास करते ह�। 

ये लोग अपने नाम क� आगे अटक, पट�ल और 

देसाई लगाते ह� िजसक� कारण इ�ह� आंजणा 

अटक, आंजणा पट�ल और आंजणा देसाई क� 

नाम से जाना जाता ह�। आंजणा जाट� का गो� 

ह�। जानकारी क� अनुसार यह गो� 265 ई�वी 

क� आस पास अ��त�व म� आया था।

राज�थान म� भी आंजणा चौधरी क� बड़ी 

आबादी ह�। आंजणा गो� क� उपगो� क� 260 

गो� राज�थान म� रहते ह�। जबिक क�छ 

गुजरात, ह�रयाणा और राज�थान क� गो� 

आपस म� िमलते जुलते ह� िजसक� कारण ये 

लोग एक ही गो� म� शादी नह� करते ह�। ये 

लोग एक ही गो� क� लोग� को भाई बहन 

मानते ह�। राज�थान म� ऑजना चौधरी क� 

ब�ती मु�य �प से माउ�ट आबु, आबु रोड, 

लासोर, िसरोही, जोधपुर, सांचोर, भीडवाल, 

बाडमेर, िचतौड, �तापगढ, ओरया म� िमलती 

ह�।

आंजणा जाट मु�य �प से खेती बाड़ी का 

काय� करते थे लेिकन राज�थान म� र�तीली 

ज़मीन और सूखे क� कारण इन लोग� को क�िष 

क� जगह नौकरी और �यावसाय को अपना 

पेशा बनाया। िजसक� कारण आंजणा गो� क� 

जाट� म� राज�थान क� लोग ब�त समृ� ह�। 

राज�थान म� इस गो� क� बड़� बड़� �यापारी, 

अफसर, िश�ा िवद पाए जाते ह� जो इस गो� 

क� जाट� का नाम रोशन करते ह�। अहमदाबाद, 

बड़ौदा, सूरत, म�ास, पुणे, नािसक, बाड़मेर, 

उि़डसा, गोवा, मुंबई म� कई बड़� �यापा�रक 

काय� क� मािलक आंजणा जाट गो�� क� लोग 

बने बैठ� �ए ह�।

000
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कामना क� और क�िष क� �ित जाग�क करने 

क� िलए उ�ह�ने सू�� क� रचना भी क�, 

अथव�वेद म� क�िष यो�य भूिम क� मह�व को 

इस �कार विण�त िकया गया ह� –

“ य�या�तस:  �िदश:  पृिथ�या 

य�यमानं� क��य: सव�भुवु / 

या िवभित� ब�धा �ाणदेत सा नो 

भूिम�गो���य�ेव दधातु।

य�यां पूव� पूव�जना िवचि�र� य�यां देवा 

असुरान�य व�य�न / 

गवाम�ानां वयस� िव�ा भंगवच� 

पृ�वी नो दधातु।"1 

क�िष आज मानवीय आव�यकता� क� 

पूित� ह�तु न होकर पूण�तया �यावसाियक हो गई 

ह�। कहने का ता�पय� ह� िक मनु�य ने अपनी 

स�िलयत क� िलए तरह – तरह क� क�िष यं�� 

का िवकास कर िलया िजसक� कारण वह 

सुगमता से क�िष काय� कर पा रहा ह� लेिकन 

मनु�य ने 'मू�य' क� फ�र म� पड़कर अपनी 

'मूल' सं�क�ित को पीछ� छोड़ िदया ह�। डॉ. 

�ीक��ण ' जुगनू'  �ारा संपािदत 

'का�यपीयक�िषप�ित' पु�तक क� ��तावना 

म� क�िष क� ग�रमा और मह�व को इस �कार 

िदखाया गया ह� –"मानव क� जीवन म� क�िष 

सबसे बड़ी �ांित कही जा सकती ह�। इसने 

पृ�वी क� मह�व को ज�म िदया और भूिम क� 

उपजाऊ – अनउपजाऊ, जलीय – जंगली, 

पहाड़ी – पथरीली और र�तीली – बंजर गुण� 

क� पहचान क� साथ – साथ बसाव और 

�यवसाय जैसी �वृि�य� का िवकास �आ।"2 

क�िष आ�मिनभ�र मानवीय समाज क� �ोतक 

ह�। इसने मनु�य जाित को स�यता का �थम 

और मह�वपूण� पाठ पढ़ाया। खेद क� बात ह� 

िक आज मनु�य ने उसी क�िष को उपेि�त 

छोड़ िदया ह�। 

क�िष सं�क�ित म� संयु� प�रवार� का 

िवशेष �थान ह� तथा संयु� प�रवार क�िष 

सं�क�ित क� पहचान भी ह�। आज का युग 

आ�मक�ि� व अथ�क��ी ह�। इन दोन� कारण� से 

संयु� प�रवार का िवघटन हो रहा ह�। इसक� 

बावजूद भी क�िष सं�क�ित म� इनका मह�व 

और स�दय� बना �आ ह�। भारत म� क�िष क�वल 

एक �यावसाियक आयाम ही नह� वरन वह 

एक जीवन शैली और उससे �यादा एक 

सं�क�ित ह�। इसी कारण भारत म� बड़ी सं�या 

म� लोग अ� को पूजते व �� का �प मानते 

ह�। भारतीय क�िष सं�क�ित म� क�िष को उ�म, 

�यापार को म�यम, और नौकरी को अधम 

बताया गया ह�। अथा�त भारतीय सं�क�ित म� 

क�िष को �मुखता दी गई ह�। इसका कारण ह� 

िक क�िष से अनाज पैदा होता ह� और पेट क� 

भूख शांत करता ह� और जो भूख शांत कर� वह 

�े� और पू�यनीय होता ह�।

भारतीय सं�क�ित क� पहचान क�िष 

सं�क�ित से ह� और संयु� प�रवार क�िष 

सं�क�ित क� मु�य अंग ह�। आज जब संयु� 

प�रवार गायब हो रह� ह� और लोग एकाक� 

जीवन जी रह� ह� ऐसे मोहभंग क� समय म� 

िमिथले�र क�त ' तेरा संगी कोई नह�' 

उप�यास म� संयु� प�रवार एक ��य िदखाई 

देता ह�। लेखक उप�यास क� पा� रिवनाथ क� 

बार� म� िलखता ह� –"वे चार भाई थे, उनक� 

बाद दूसर� चं�नाथ, तीसर� देवनाथ और चौथे 

छिवनाथ। िपता क� मृ�यु क� बाद िजस मु�तैदी 

से रिवनाथ ने क�िष काय� और अपने प�रवार 

को संभाला उसक� चचा� पूर� गाँव म� थी। जहाँ 

एक ओर लोग कहते - भाई हो तो रिवनाथ क� 

तरह।"3 संयु� प�रवार क�िष सं�क�ित क� 

आधार �तंभ� म� से एक ह�। एकता, 

अनुशासन, �ेम, सौहाद�, िवन�ता, आिद 

त�व� का समावेश �यादातर संयु� प�रवार म� 

िदखाई देता ह�। 

�ामीण प�रवेश म� हमेशा से एकता और 

संयु�ता का भाव रहा ह�। यह भाव क�िष 

सं�क�ित का ही त�व ह�। िबना एकता और 

सहयोग क� भवन क� क�िष काय� को साधना 

दुल�भ ह�। जयनंदन क�त 'स�तनत को सुनो 

गाँव वालो' उप�यास म� क�षक समाज म� 

िनिहत एकता का ��य िदखाई देता ह�। खेत� म� 

धनरोपा हो रहा ह�। सभी लोग एक साथ 

बैठकर खेत म� भोजन करते िदखाई देते ह� 

–"सबने �ूबवेल पर जाकर अ�छी तरह 

हाथ-मुँह धोए। सबको प�ल देकर खाना 

परोसा जाने लगा। िविभ� बत�न� म� सजी 

चटपटी और लजीज खा� सामि�य� से भूख 

बढ़ा देने वाली खुशबू िनकलकर पूर� िव�ाम 

�थल पर पसर गई।"4 यह क�िष सं�क�ित ही ह� 

जो आपसी सौहाद� और एकता को प�र�य 

देती ह�। अ�यथा आज तो ऐसा देखने म� आता 

ह� िक कोई िकसी क� साथ रहना नह� चाहता 

ह�। खेद क� बात ह� आज आधुिनकता क� युग 

म� यह ��य िछटपुट ही िदखाई देते ह�। क�िष 

अब पर�परागत नह� रही ह� तब क�से उससे 

जुड़ी पर�पराएँ बची रह सक�गी ? 

भारतीय �ामीण प�रवार� म� र�म – 

�रवाज� का अ�यिधक �चलन रहता ह�। यहाँ 

आशीवा�द �व�प नई आई ब� को क�छ न 

क�छ उपहार िदया ही जाता ह�। ख़ासकर यह 

र�म �ामीण िकसान जीवन म� देखने आती ह�। 

अपनी ब� हो या िकसी अ�य क� लेिकन यिद 

वह �थम बार अपने िकसी संबंधी क� यहाँ 

जाती ह� तो उसको खाली हाथ नह� लौटाया 

जाता ह�। इसी संदभ� म� तेजपाल चौधरी क�त 

'भूिमपु�'उप�यास म� िदखाया गया ह� िक रिव 

जब अपनी प�नी शु�ा क� साथ अपने दो�त 

िवजये�� क� यहाँ जाता ह�। वहाँ से वापस 

लौटने समय िवजये�� क� माँ शु�ा को उपहार 

�व�प एक चाँदी का िस�का देती ह� –"चलने 

क� समय उनह�ने शु�ा को गले लगाकर �यार 

िकया और एक चाँदी का िस�का उसक� हाथ 

म� रख िदया।"5 यह भारत क� पर�परा ह� जो 

आज भी �ामीण समाज म� सहष� िनभाई जाती 

ह�। यह ऐसी पर�पराएँ होती ह� जो एक पीढ़ी से 

दूसरी पीढ़ी को �वतः ह�ता�त�रत होती रहती 

ह�। यह भारत म� अब तक �ामीण �े� म� बची 

�ई पर�परा ह� िजसम� घर आए मेहमान को 

खाली हाथ नह� लौटाया जाता ह� ब��क शगुन 

�व�प उसको क�छ न क�छ िदया जाता ह�। 

वह� क�षक प�रवार� म� व�तु िविनमय क� 

पर�परा का िनवा�ह हमेशा से होता आया ह�। 

सामा�य �प से हम लेन – देन कहते ह�। इस 

पर�परा म� एक दूसर� क� सहयोग से �ामीण 

लोग अपने काय� को कर लेते ह�। इस पर�परा से 

आपसी सौहाद� और सहयोग क� भावना बनी 

रहती ह�। संजीव क�त 'फाँस' उप�यास म� इस 

पर�परा को िदखाया गया ह�। िसंधु ताई का एक 

बैल मर जाने से वह आसानी से एक बैल 

जाधव से लेकर अपने खेत को जुतवा लेती ह�। 

इस लेन – देन क� �ि�या को लेखक िसंधु 

भूिमका 

जब हम 'भारतीयता' क� अवधारणा को समझने क� कोिशश करते ह� तब सबसे पहले एक 

बात सामने आती ह� वह यह िक भारत एक क�िष �धान देश ह�, अथा�त क�िष और क�षक वाले 

देश का एक िच� उभर कर हमार� सम� आता ह�। वा�तव म� भारत क� पहचान का आधार भी 

क�िष और क�षक ही ह�। िकसी भी देश क� पहचान उसक देश क� �मुख िवशेषता क� आधार पर 

क� जाती ह�। कहना अनुिचत न होगा िक भारतीय सं�क�ित क� पहचान 'क�िष सं�क�ित' ह�। भारत 

क� लगभग स�र �ितशत आबादी गाँव� म� बसती ह�। और गाँव तो क�िष �धान व �ामीण जीवन 

का िनव�हन क�िष पर ही आधा�रत होता ह�। जैसा िक कहा जाता ह� भारत क� आ�मा गाँव� म� 

बसती ह� इस आधार पर कह सकते ह� िक क�िष और िकसान भारत क� आ�मा ह�। क�िष सं�क�ित 

को इस �कार से प�रभािषत िकया जा सकता ह�- 'क�िष क�वल एक �यवसाय नह� अिपतु मानव 

जाित का पालन - पोषण करने वाली सं�क�ित ह�'। भारत क� मूल म� क�िष सं�क�ित ह�। क�िष 

सं�क�ित म� समाज का वह प� आता ह� जो क�िष पर आधा�रत हो। 

क�िष सं�क�ित म� गाय, बैल, हल, और खेत का मह�व िवशेष होता ह�। क�षक अपने पशु�, 

खेती करने क� साधन� और क�षक जीवन म� आने वाले पर�परागत �योहार� का र�ण करता ह�। 

यही क�िष क� मूलभूत साधन भी ह�। हर भारतीय िकसान क� आकां�ा होती ह� िक उसक� �ार पर 

एक गाय बंधी हो। भारतीय सनातनी पर�परा म� गाय को माँ का �थान िदया गया ह�। सनातनी 

धािम�क काय� तथा �योहार� म� घर क� आँगन को गाय क� गोबर से लीपना शुभ माना जाता ह�। 

भारत क� लगभग हर घर से पहली रोटी गाय क� िलए िनकाल ली जाती ह�। यही कारण ह� िक 

भारत क� सं�क�ित को गौ सं�क�ित भी कहा जाता ह�। भारतीय क�िष सं�क�ित म� ई�र क� 

उपासना, धन क� पूजा, दान, आ��तकता, संयम, बु�ग� क� �ित सहानुभूित, अितिथ स�कार, 

िविभ� �योहार, सहयोग क� भावना, का िवशेष ह�। यही क�िष सं�क�ित क� सूचक ह� और क�िष 

सं�क�ित क� मूल त�व भी। भारतीय क�षक जीवन इन सार� त�व� से अछ�ता नह� ह�। भारत क� 

िकसान का स�पूण� जीवन क�िष सं�क�ित पर आधा�रत ह�। आज लोप होते क�िष सं�क�ित त�व� 

को �यान म� रखकर, आधुिनक िह�दी सािह�य म� ख़ासकर उप�यास िवधा म� क�िष सं�क�ित का 

क�सा �व�प िदखाई देता ह� इस िबंदु को देखने समझने का �यास कर�गे। 

क��जी श�द : क�िष, िकसान, भारतीय क�िष पर�परा, क�िष सं�क�ित, �योहार, पर�पराएँ, गायब 

होते हल – बैल, लोकगीत, संयु� प�रवार, सहयोग भावना

शोध आलेख : िजस �कार से िह�दी उप�यास� क� पर�परा का सू�पात �आ ह� उसम� 

शु�आत क� चरण म� क�िष और िकसान नग�य ही रह�। ऐयारी, ितिल�म, जासूसी, �ेम �धान 

आिद उप�यास� क� होड़ म� मनु�य जीवन क� सम�या� को गौण �थान �ा� �आ। वह� 

�ेमचंद युग म� उप�यास आम आदमी से जुड़ा और साथ ही उसक� सम�या� से समाज को 

�ब� करवाया। यह उप�यास क� पहली सफलता थी जब वह मानव क�ि�त �आ। इस काल म� 

क�िष, िकसान, आम आदमी, ��ी, दिलत आिद अछ�ते िवषय� पर सािह�य क� रचना �ई। 

�ेमचंद क� गोदान, गबन, �ेमा�म आिद उप�यास तथा िनराला क� 'अलका' उप�यास, रामचं� 

ितवारी क� 'कमला' उप�यास को क�िष, िकसान, मिहला, दिलत आिद को हािसए पहलु� क� 

संदभ� म� देखा जा सकता ह�। �ेमचंदो�र काल म� भी िकसान अथवा क�िष क�ि�त सािह�य क� 

रचना होती रही। आज़ादी क� बाद िकसान� क� बदहाली और �ामीण प�रवेश को आधार बनाकर 

अनेक� उप�यास� क� रचना �ई। नागाजु�न का बलचनमा, रितनाथ क� चाची, भैरव�साद गु� 

का स�ी मैया का चौरा, र�णु का मैला आँचल, िशव�साद िसंह का अलग अलग वैतरणी, 

रामदरस िम� क� पानी क� �ाचीर और ट�टता �आ जल, जगदीश चं� क� कभी न छोड़� खेत, 

धरती धन न अपना, और िकसानी पर�परा क� मह�वपूण� लेखक िववेक� राय क� लोक ऋण, सोना 

माटी, समर शेष ह� आिद उप�यास� को क�िष और िकसान क� पर�परा म� देखा जा सकता ह�। 

भारत भूिम पर वैिदक काल से ही क�िष का मह�व रहा ह�। ऋिषय� ने क�िष क� सफलता क� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आधुिनक िह�दी 

उप�यास� म� क�िष 

सं�क�ित 
(इ�क�सव� सदी क� संदभ� म)�

शोध लेखक : गौरव िसंह

गौरव िसंह

पीएचडी शोधाथ� 

िह�दी िवभाग,

तिमलनाड� क��ीय िव�िव�ालय, 

ित�वा�र, 610005
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कामना क� और क�िष क� �ित जाग�क करने 

क� िलए उ�ह�ने सू�� क� रचना भी क�, 

अथव�वेद म� क�िष यो�य भूिम क� मह�व को 

इस �कार विण�त िकया गया ह� –

“ य�या�तस:  �िदश:  पृिथ�या 

य�यमानं� क��य: सव�भुवु / 

या िवभित� ब�धा �ाणदेत सा नो 

भूिम�गो���य�ेव दधातु।

य�यां पूव� पूव�जना िवचि�र� य�यां देवा 

असुरान�य व�य�न / 

गवाम�ानां वयस� िव�ा भंगवच� 

पृ�वी नो दधातु।"1 

क�िष आज मानवीय आव�यकता� क� 

पूित� ह�तु न होकर पूण�तया �यावसाियक हो गई 

ह�। कहने का ता�पय� ह� िक मनु�य ने अपनी 

स�िलयत क� िलए तरह – तरह क� क�िष यं�� 

का िवकास कर िलया िजसक� कारण वह 

सुगमता से क�िष काय� कर पा रहा ह� लेिकन 

मनु�य ने 'मू�य' क� फ�र म� पड़कर अपनी 

'मूल' सं�क�ित को पीछ� छोड़ िदया ह�। डॉ. 

�ीक��ण ' जुगनू'  �ारा संपािदत 

'का�यपीयक�िषप�ित' पु�तक क� ��तावना 

म� क�िष क� ग�रमा और मह�व को इस �कार 

िदखाया गया ह� –"मानव क� जीवन म� क�िष 

सबसे बड़ी �ांित कही जा सकती ह�। इसने 

पृ�वी क� मह�व को ज�म िदया और भूिम क� 

उपजाऊ – अनउपजाऊ, जलीय – जंगली, 

पहाड़ी – पथरीली और र�तीली – बंजर गुण� 

क� पहचान क� साथ – साथ बसाव और 

�यवसाय जैसी �वृि�य� का िवकास �आ।"2 

क�िष आ�मिनभ�र मानवीय समाज क� �ोतक 

ह�। इसने मनु�य जाित को स�यता का �थम 

और मह�वपूण� पाठ पढ़ाया। खेद क� बात ह� 

िक आज मनु�य ने उसी क�िष को उपेि�त 

छोड़ िदया ह�। 

क�िष सं�क�ित म� संयु� प�रवार� का 

िवशेष �थान ह� तथा संयु� प�रवार क�िष 

सं�क�ित क� पहचान भी ह�। आज का युग 

आ�मक�ि� व अथ�क��ी ह�। इन दोन� कारण� से 

संयु� प�रवार का िवघटन हो रहा ह�। इसक� 

बावजूद भी क�िष सं�क�ित म� इनका मह�व 

और स�दय� बना �आ ह�। भारत म� क�िष क�वल 

एक �यावसाियक आयाम ही नह� वरन वह 

एक जीवन शैली और उससे �यादा एक 

सं�क�ित ह�। इसी कारण भारत म� बड़ी सं�या 

म� लोग अ� को पूजते व �� का �प मानते 

ह�। भारतीय क�िष सं�क�ित म� क�िष को उ�म, 

�यापार को म�यम, और नौकरी को अधम 

बताया गया ह�। अथा�त भारतीय सं�क�ित म� 

क�िष को �मुखता दी गई ह�। इसका कारण ह� 

िक क�िष से अनाज पैदा होता ह� और पेट क� 

भूख शांत करता ह� और जो भूख शांत कर� वह 

�े� और पू�यनीय होता ह�।

भारतीय सं�क�ित क� पहचान क�िष 

सं�क�ित से ह� और संयु� प�रवार क�िष 

सं�क�ित क� मु�य अंग ह�। आज जब संयु� 

प�रवार गायब हो रह� ह� और लोग एकाक� 

जीवन जी रह� ह� ऐसे मोहभंग क� समय म� 

िमिथले�र क�त ' तेरा संगी कोई नह�' 

उप�यास म� संयु� प�रवार एक ��य िदखाई 

देता ह�। लेखक उप�यास क� पा� रिवनाथ क� 

बार� म� िलखता ह� –"वे चार भाई थे, उनक� 

बाद दूसर� चं�नाथ, तीसर� देवनाथ और चौथे 

छिवनाथ। िपता क� मृ�यु क� बाद िजस मु�तैदी 

से रिवनाथ ने क�िष काय� और अपने प�रवार 

को संभाला उसक� चचा� पूर� गाँव म� थी। जहाँ 

एक ओर लोग कहते - भाई हो तो रिवनाथ क� 

तरह।"3 संयु� प�रवार क�िष सं�क�ित क� 

आधार �तंभ� म� से एक ह�। एकता, 

अनुशासन, �ेम, सौहाद�, िवन�ता, आिद 

त�व� का समावेश �यादातर संयु� प�रवार म� 

िदखाई देता ह�। 

�ामीण प�रवेश म� हमेशा से एकता और 

संयु�ता का भाव रहा ह�। यह भाव क�िष 

सं�क�ित का ही त�व ह�। िबना एकता और 

सहयोग क� भवन क� क�िष काय� को साधना 

दुल�भ ह�। जयनंदन क�त 'स�तनत को सुनो 

गाँव वालो' उप�यास म� क�षक समाज म� 

िनिहत एकता का ��य िदखाई देता ह�। खेत� म� 

धनरोपा हो रहा ह�। सभी लोग एक साथ 

बैठकर खेत म� भोजन करते िदखाई देते ह� 

–"सबने �ूबवेल पर जाकर अ�छी तरह 

हाथ-मुँह धोए। सबको प�ल देकर खाना 

परोसा जाने लगा। िविभ� बत�न� म� सजी 

चटपटी और लजीज खा� सामि�य� से भूख 

बढ़ा देने वाली खुशबू िनकलकर पूर� िव�ाम 

�थल पर पसर गई।"4 यह क�िष सं�क�ित ही ह� 

जो आपसी सौहाद� और एकता को प�र�य 

देती ह�। अ�यथा आज तो ऐसा देखने म� आता 

ह� िक कोई िकसी क� साथ रहना नह� चाहता 

ह�। खेद क� बात ह� आज आधुिनकता क� युग 

म� यह ��य िछटपुट ही िदखाई देते ह�। क�िष 

अब पर�परागत नह� रही ह� तब क�से उससे 

जुड़ी पर�पराएँ बची रह सक�गी ? 

भारतीय �ामीण प�रवार� म� र�म – 

�रवाज� का अ�यिधक �चलन रहता ह�। यहाँ 

आशीवा�द �व�प नई आई ब� को क�छ न 

क�छ उपहार िदया ही जाता ह�। ख़ासकर यह 

र�म �ामीण िकसान जीवन म� देखने आती ह�। 

अपनी ब� हो या िकसी अ�य क� लेिकन यिद 

वह �थम बार अपने िकसी संबंधी क� यहाँ 

जाती ह� तो उसको खाली हाथ नह� लौटाया 

जाता ह�। इसी संदभ� म� तेजपाल चौधरी क�त 

'भूिमपु�'उप�यास म� िदखाया गया ह� िक रिव 

जब अपनी प�नी शु�ा क� साथ अपने दो�त 

िवजये�� क� यहाँ जाता ह�। वहाँ से वापस 

लौटने समय िवजये�� क� माँ शु�ा को उपहार 

�व�प एक चाँदी का िस�का देती ह� –"चलने 

क� समय उनह�ने शु�ा को गले लगाकर �यार 

िकया और एक चाँदी का िस�का उसक� हाथ 

म� रख िदया।"5 यह भारत क� पर�परा ह� जो 

आज भी �ामीण समाज म� सहष� िनभाई जाती 

ह�। यह ऐसी पर�पराएँ होती ह� जो एक पीढ़ी से 

दूसरी पीढ़ी को �वतः ह�ता�त�रत होती रहती 

ह�। यह भारत म� अब तक �ामीण �े� म� बची 

�ई पर�परा ह� िजसम� घर आए मेहमान को 

खाली हाथ नह� लौटाया जाता ह� ब��क शगुन 

�व�प उसको क�छ न क�छ िदया जाता ह�। 

वह� क�षक प�रवार� म� व�तु िविनमय क� 

पर�परा का िनवा�ह हमेशा से होता आया ह�। 

सामा�य �प से हम लेन – देन कहते ह�। इस 

पर�परा म� एक दूसर� क� सहयोग से �ामीण 

लोग अपने काय� को कर लेते ह�। इस पर�परा से 

आपसी सौहाद� और सहयोग क� भावना बनी 

रहती ह�। संजीव क�त 'फाँस' उप�यास म� इस 

पर�परा को िदखाया गया ह�। िसंधु ताई का एक 

बैल मर जाने से वह आसानी से एक बैल 

जाधव से लेकर अपने खेत को जुतवा लेती ह�। 

इस लेन – देन क� �ि�या को लेखक िसंधु 

भूिमका 

जब हम 'भारतीयता' क� अवधारणा को समझने क� कोिशश करते ह� तब सबसे पहले एक 

बात सामने आती ह� वह यह िक भारत एक क�िष �धान देश ह�, अथा�त क�िष और क�षक वाले 

देश का एक िच� उभर कर हमार� सम� आता ह�। वा�तव म� भारत क� पहचान का आधार भी 

क�िष और क�षक ही ह�। िकसी भी देश क� पहचान उसक देश क� �मुख िवशेषता क� आधार पर 

क� जाती ह�। कहना अनुिचत न होगा िक भारतीय सं�क�ित क� पहचान 'क�िष सं�क�ित' ह�। भारत 

क� लगभग स�र �ितशत आबादी गाँव� म� बसती ह�। और गाँव तो क�िष �धान व �ामीण जीवन 

का िनव�हन क�िष पर ही आधा�रत होता ह�। जैसा िक कहा जाता ह� भारत क� आ�मा गाँव� म� 

बसती ह� इस आधार पर कह सकते ह� िक क�िष और िकसान भारत क� आ�मा ह�। क�िष सं�क�ित 

को इस �कार से प�रभािषत िकया जा सकता ह�- 'क�िष क�वल एक �यवसाय नह� अिपतु मानव 

जाित का पालन - पोषण करने वाली सं�क�ित ह�'। भारत क� मूल म� क�िष सं�क�ित ह�। क�िष 

सं�क�ित म� समाज का वह प� आता ह� जो क�िष पर आधा�रत हो। 

क�िष सं�क�ित म� गाय, बैल, हल, और खेत का मह�व िवशेष होता ह�। क�षक अपने पशु�, 

खेती करने क� साधन� और क�षक जीवन म� आने वाले पर�परागत �योहार� का र�ण करता ह�। 

यही क�िष क� मूलभूत साधन भी ह�। हर भारतीय िकसान क� आकां�ा होती ह� िक उसक� �ार पर 

एक गाय बंधी हो। भारतीय सनातनी पर�परा म� गाय को माँ का �थान िदया गया ह�। सनातनी 

धािम�क काय� तथा �योहार� म� घर क� आँगन को गाय क� गोबर से लीपना शुभ माना जाता ह�। 

भारत क� लगभग हर घर से पहली रोटी गाय क� िलए िनकाल ली जाती ह�। यही कारण ह� िक 

भारत क� सं�क�ित को गौ सं�क�ित भी कहा जाता ह�। भारतीय क�िष सं�क�ित म� ई�र क� 

उपासना, धन क� पूजा, दान, आ��तकता, संयम, बु�ग� क� �ित सहानुभूित, अितिथ स�कार, 

िविभ� �योहार, सहयोग क� भावना, का िवशेष ह�। यही क�िष सं�क�ित क� सूचक ह� और क�िष 

सं�क�ित क� मूल त�व भी। भारतीय क�षक जीवन इन सार� त�व� से अछ�ता नह� ह�। भारत क� 

िकसान का स�पूण� जीवन क�िष सं�क�ित पर आधा�रत ह�। आज लोप होते क�िष सं�क�ित त�व� 

को �यान म� रखकर, आधुिनक िह�दी सािह�य म� ख़ासकर उप�यास िवधा म� क�िष सं�क�ित का 

क�सा �व�प िदखाई देता ह� इस िबंदु को देखने समझने का �यास कर�गे। 

क��जी श�द : क�िष, िकसान, भारतीय क�िष पर�परा, क�िष सं�क�ित, �योहार, पर�पराएँ, गायब 

होते हल – बैल, लोकगीत, संयु� प�रवार, सहयोग भावना

शोध आलेख : िजस �कार से िह�दी उप�यास� क� पर�परा का सू�पात �आ ह� उसम� 

शु�आत क� चरण म� क�िष और िकसान नग�य ही रह�। ऐयारी, ितिल�म, जासूसी, �ेम �धान 

आिद उप�यास� क� होड़ म� मनु�य जीवन क� सम�या� को गौण �थान �ा� �आ। वह� 

�ेमचंद युग म� उप�यास आम आदमी से जुड़ा और साथ ही उसक� सम�या� से समाज को 

�ब� करवाया। यह उप�यास क� पहली सफलता थी जब वह मानव क�ि�त �आ। इस काल म� 

क�िष, िकसान, आम आदमी, ��ी, दिलत आिद अछ�ते िवषय� पर सािह�य क� रचना �ई। 

�ेमचंद क� गोदान, गबन, �ेमा�म आिद उप�यास तथा िनराला क� 'अलका' उप�यास, रामचं� 

ितवारी क� 'कमला' उप�यास को क�िष, िकसान, मिहला, दिलत आिद को हािसए पहलु� क� 

संदभ� म� देखा जा सकता ह�। �ेमचंदो�र काल म� भी िकसान अथवा क�िष क�ि�त सािह�य क� 

रचना होती रही। आज़ादी क� बाद िकसान� क� बदहाली और �ामीण प�रवेश को आधार बनाकर 

अनेक� उप�यास� क� रचना �ई। नागाजु�न का बलचनमा, रितनाथ क� चाची, भैरव�साद गु� 

का स�ी मैया का चौरा, र�णु का मैला आँचल, िशव�साद िसंह का अलग अलग वैतरणी, 

रामदरस िम� क� पानी क� �ाचीर और ट�टता �आ जल, जगदीश चं� क� कभी न छोड़� खेत, 

धरती धन न अपना, और िकसानी पर�परा क� मह�वपूण� लेखक िववेक� राय क� लोक ऋण, सोना 

माटी, समर शेष ह� आिद उप�यास� को क�िष और िकसान क� पर�परा म� देखा जा सकता ह�। 

भारत भूिम पर वैिदक काल से ही क�िष का मह�व रहा ह�। ऋिषय� ने क�िष क� सफलता क� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

आधुिनक िह�दी 

उप�यास� म� क�िष 

सं�क�ित 
(इ�क�सव� सदी क� संदभ� म)�

शोध लेखक : गौरव िसंह

गौरव िसंह

पीएचडी शोधाथ� 

िह�दी िवभाग,

तिमलनाड� क��ीय िव�िव�ालय, 

ित�वा�र, 610005
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सारांश

 क�ा 12 म� अथ�शा�� िवषय क� िलए िनधा��रत पा��म म� ��तुत स���यय� क� �े� 

(उपयु�ता, पया��ता, अिधकता अथवा कमी) तथा स���यय� म� एक�करण (स���यय� म� 

पर�पर, सै�ा��तक एवं �यावहा�रक प� म� तथा अ�य िवषय� क� साथ एक�करण) क� आधार 

पर िकया गया ह�। पा��म म� स���यय� क� ��तुतीकरण का िव�ेषण करने से यह �ात �आ 

ह� िक पा��म म� �य�� व सम�� अथ�शा��्, उपभो�ा संतुलन, माँग, उ�पादक का 

�यवहार, उ�पादक का संतुलन, पूित�, पूण� �ितयोिगता, बाज़ार ��ूप स���यय, रा�ीय आय 

अवधारणाएँ, रा�ीय आय समु�य, मु�ा, ब�िक�ग, िविनमय स���यय� का �े� उपयु�् एवं 

पया�� ह� और स���यय� म� अिधकता अथवा कमी नह� ह�। एक�करण क� आधार पर िव�ेषण 

करने से �ात �आ ह� िक सभी स��े�यय� म� पर�पर एक�करण ह�। �य�� व सम�� अथ�शा�� 

क� सभी स���यय� म� सै�ा��तक एवं �यवहा�रक प� क� म�य एक�करण ह�। इस पा��म म� 

शािमल सभी स���यय� का आव�यकतानुसार अ�य िवषय� क� साथ एक�करण िकया गया ह�।

िकसी रा� क� वत�मान आव�यकता�, आकां�ा� एवं प�र��थितय� को ���गत रखते 

�ए िव�ालय म� अथ�शा�� का िश�ण ब�त मह�वपूण� �थान रखता ह�। अथ�शा�� का �ान जहाँ 

छा�� क� िलए मह�वपूण� ह�, वहाँ यह समाज क� अ�य वग� तथा रा�ीय ��� से भी उपयोगी ह�। 

उ� मा�यिमक �तर पर अथ�शा�� का �ान छा�ा� का करवाना ब�त आव�यक ह�। इस �तर 

पर िव�ाथ� मानिसक ��� से प�रप� हो जाता ह�। अतः िवषयव�तु को हर ���कोण से 

समझने क� �मता उसम� िवकिसत हो जाती ह�। अतः इस �तर पर अथ�शा�� क� ��येक �े� का 

अ�ययन उसक� िलए उपयोगी होगा, लेिकन पा�व�तु एवं पा�ि�या उसक� �मता क� 

अनुक�ल होनी चािहए। आिथ�क िस�ा�त एवं िनयम� का �ान, भारतीय अथ��यव�था का 

�व�प, िविभ� अथ�शा���य� क� उपयोगी मत, अ�तरा��ीय अथ��यव�था म� भारत का �थान, 

भारत क� आिथ�क �ोत एवं उनक� उपयोिगता आिद पा��म म� िनिहत होने चािहए और 

पु�तक�य �ान क� साथ �यावहा�रक �ान ह�तु पा�ि�याएँ भी शािमल होनी चािहए।

शोध आलेख

(शोध आलेख)

क�ा 12 म� 

अथ�शा�� िवषय क� 

पा��म का 

िव�ेषणा�मक 

अ�ययन
शोध लेखक : �ीमती श�� सा�

डॉ. मुरलीधर िम�ा 

�ीमती श�� सा�

ताई क� �ारा इस �कार से �य� करवाता ह� 

–"पहला बैल सप� दंश से मरा तो क�धे से क�धा 

लगाकर हमने शेती (खेती) क�, वो बगल से 

जाधव अभी-अभी गए न, एक बैल उनका, 

एक बैल हमारा।"6 आज गाँव� से इस पर�परा 

का लोप होता जा रहा ह�। कोई िकसी क� काम 

म� सहयोग नह� करता ह�। इसक� पीछ� मु�य 

कारण ह� मशीन� क� उ�पि�। मशीन� क� आ 

जाने से मानवीय मू�य� और सहयोग क� 

भावना का पतन �आ ह� इसम� कोई दो राय 

नह� ह�। 

�ामीण �े� म� िकसान अ�सर अपने – 

अपने खेत� म� काम करते व� कोई लोकगीत 

गुनगुनाते अथवा िकसी पेड़ क� छांव म� बैठ 

कर सामूिहक �प से गाते �ए िदखाई दे जाते 

ह�। लोकगीत क� यह पर�परा क�िष सं�क�ित क� 

एक सबसे अनूठी पर�परा ह�। लोकगीत 

िकसान� को शीतलता और काय� करने क� 

आ��मक �मता �दान करते ह�। फसल गहाई, 

कटाई, िनराई, िसंचाई आिद क� समय िकसान 

लोग लोकगीत� को गाते अथवा गुनगुनाते रहते 

ह�। डॉ. शांित जैन लोकगीत� क� संदभ� म� 

कहती ह� –"शा�त स�य ह� िक लोकगीत� म� 

हमार� सं�कार� क� आ�मा ह�। �ुितपर�परा क� 

इस िवधा म� क�ि�मता का कह� �थान नह�। हर 

अवसर, हर ऋतु, हर र�ग म� गाये जाने वाले ये 

गीत सहज ही लोग� को अपनी ओर आक�� 

कर लेते ह�। भले ही उनक� भाषा समझ से पर� 

हो िक�तु �वर और लय को भाषा क� आधार क� 

अिनवाय�ता नह� होती ह�।"7 लोकगीत� क� 

संदभ� म� डॉ शांित जैन का यह कथन यथाथ� 

जान पड़ता ह�। लोकगीत अनायास ही �य�� 

को अपनी ओर ख�च लेते ह�। आधुिनक िह�दी 

उप�यास� म� भी िमिथले�र का 'तेरा संगी 

कोई नह�' उपनायास म� लोकगीत का �वर 

सुनाई देता ह� – "खेतवा घूमे र� िकसनवा / झूमे 

खेतवा म� धनवा / बह� पुरवावय�रया / बोले 

बाग म� कोयिलया / गमक� आम क� मोज�रया 

/ खेतवा झूमे र� िकसनवा / झूमे खेतवा म� 

धनवा......"8 

सुनील चतुव�दी क�त 'कालीचाट' उप�यास 

म� भी लोकगीत का �वर सुनाई देता ह�। गाँव म� 

िववाहो�सव का माहौल होता ह�। अचानक 

गाँव वाले लोकगीत गाना शु� कर देते ह�। 

जैसा िक जानते ह� लोकगीत क� िलए कोई 

�थान अथवा समय िवशेष क� �बंध क� 

�यव�था क� ज़�रत नह� होती ह�। यह कह� 

भी, कभी भी गाये जा सकते ह� ठीक वैसे ही 

यहाँ पर िदखाई देता ह�, अचानक �ामीण लोग 

िमल-जुल कर इस गीत को गाते िदखाई देते 

ह�। "बनडी ह� नादान, क� बाजो अँ�ेजी च�ये / 

पंखी खस क� च�ये, झालर मखमल क� च�ये 

/ बनडी ह� नादान, गोटा ब�बई को च�य े / 

डांडी सोना क� च�ये, क� बाजो अँ�ेजी च�ये / 

बनडी ह� नादान"9 

क�िष सं�क�ित क� त�व� म� भूिम, िम�ी, 

हल – बैल, हिसया – खुरपी, फावड़ा – 

क�दाल, जल, खाद – बीज, बैलगाड़ी आिद 

का �मुख �प से उपयोग िकया जाता ह�। सारी 

पार�प�रक क�िष �यव�था इ�ह� त�व� पर िनभ�र 

ह�। गाँव� म� िकसान जन खेती – िकसानी को 

ही अपना सबसे बड़ा िहतैषी मानते ह�। क�िष 

�ि�या म� जुताई, बुवाई, िनराई, िसंचाई, 

िनराई – गुड़ाई, कटाई – गहाई, क� बाद 

अंततः अनाज भंडारण िकया जाता ह�। यह 

क�िष क� �ि�या ह� िजसको एक िकसान शु� 

से अंत तक िनभाता ह� तभी वह अनाज को घर 

म� लाने म� सफल हो पता ह�। क�िष क� इन त�व� 

क� आधार पर या कह सकते ह� िक इ�ह� त�व� 

क� मा�यम से क�िष क� �ि�या को शु� तक 

अंत तक अंजाम िदया जाता ह�। इस �ि�या क� 

चलते कई बार उसको �ाक�ितक आपदा� 

का कोप भी झेलना पड़ता ह�। 

िन�कष� �प म� कह सकते ह� िक आज हर 

�े� म� मशीनीकरण हो जाने क� कारण हर �े� 

क� काय� �णािलय� म� ब�त क�छ प�रवत�न हो 

चुका ह�। ठीक इसी �कार िकसान जीवन क� 

क�िष �े� म� अन�य साधन� क� उपल�ध हो 

जाने क� कारण ब�त सारी क�िष �ि�याएँ 

(िनराई, गुड़ाई, गहाई, आिद) जो मनु�य अपने 

आप करता था वह समा� हो चुक� ह�। आज 

यांि�कता क� दौर म� भी क�िष और िकसानी से 

िकसान का मोहभंग होता जा रहा ह�। 

िववेक�राय िकसान क� इस मोहभंग क� 

अव�था को ल�य करते �ए िलखते ह� 

–"िकसान था भी कभी िनपट शु� �दय का 

िनम�ल च�र� वाला संसार भर क� अिखल 

िसधाई और सरलता का आदश�। आज 

यांि�क स�यता ने िकसान क� �य���व को 

मोम नह� रहने िदया। उसे लौह फलक बना 

िदया।" 10 क�िष सं�क�ित क� धीर� – धीर� लोप 

होते जाने म� मशीन� का बड़ा हाथ ह�। यही 

कारण ह� आज का िह�दी उप�यास सािह�य 

�ेमचंद क� कथा सािह�य से ब�त िभ� िदखाई 

देता ह�। त�कालीन समय म� �ेमचंद ने क�षक 

समाज का यथाथ� िच� िदखाया था �य�िक 

तब आज क� जैसे अ�याधुिनक क�िष यं� नह� 

थे िकसान एक दूसर� क� िनकट रहता था। 

आज भी िकसान� क� सम�या� को सािह�य 

क� मा�यम से समाज तक प��चाया जा रहा ह� 

लेिकन समय क� साथ – साथ क�िष सं�क�ित म� 

भी बदलाव आया ह�। 
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सारांश

 क�ा 12 म� अथ�शा�� िवषय क� िलए िनधा��रत पा��म म� ��तुत स���यय� क� �े� 

(उपयु�ता, पया��ता, अिधकता अथवा कमी) तथा स���यय� म� एक�करण (स���यय� म� 

पर�पर, सै�ा��तक एवं �यावहा�रक प� म� तथा अ�य िवषय� क� साथ एक�करण) क� आधार 

पर िकया गया ह�। पा��म म� स���यय� क� ��तुतीकरण का िव�ेषण करने से यह �ात �आ 

ह� िक पा��म म� �य�� व सम�� अथ�शा��्, उपभो�ा संतुलन, माँग, उ�पादक का 

�यवहार, उ�पादक का संतुलन, पूित�, पूण� �ितयोिगता, बाज़ार ��ूप स���यय, रा�ीय आय 

अवधारणाएँ, रा�ीय आय समु�य, मु�ा, ब�िक�ग, िविनमय स���यय� का �े� उपयु�् एवं 

पया�� ह� और स���यय� म� अिधकता अथवा कमी नह� ह�। एक�करण क� आधार पर िव�ेषण 

करने से �ात �आ ह� िक सभी स��े�यय� म� पर�पर एक�करण ह�। �य�� व सम�� अथ�शा�� 

क� सभी स���यय� म� सै�ा��तक एवं �यवहा�रक प� क� म�य एक�करण ह�। इस पा��म म� 

शािमल सभी स���यय� का आव�यकतानुसार अ�य िवषय� क� साथ एक�करण िकया गया ह�।

िकसी रा� क� वत�मान आव�यकता�, आकां�ा� एवं प�र��थितय� को ���गत रखते 

�ए िव�ालय म� अथ�शा�� का िश�ण ब�त मह�वपूण� �थान रखता ह�। अथ�शा�� का �ान जहाँ 

छा�� क� िलए मह�वपूण� ह�, वहाँ यह समाज क� अ�य वग� तथा रा�ीय ��� से भी उपयोगी ह�। 

उ� मा�यिमक �तर पर अथ�शा�� का �ान छा�ा� का करवाना ब�त आव�यक ह�। इस �तर 

पर िव�ाथ� मानिसक ��� से प�रप� हो जाता ह�। अतः िवषयव�तु को हर ���कोण से 

समझने क� �मता उसम� िवकिसत हो जाती ह�। अतः इस �तर पर अथ�शा�� क� ��येक �े� का 

अ�ययन उसक� िलए उपयोगी होगा, लेिकन पा�व�तु एवं पा�ि�या उसक� �मता क� 

अनुक�ल होनी चािहए। आिथ�क िस�ा�त एवं िनयम� का �ान, भारतीय अथ��यव�था का 

�व�प, िविभ� अथ�शा���य� क� उपयोगी मत, अ�तरा��ीय अथ��यव�था म� भारत का �थान, 

भारत क� आिथ�क �ोत एवं उनक� उपयोिगता आिद पा��म म� िनिहत होने चािहए और 

पु�तक�य �ान क� साथ �यावहा�रक �ान ह�तु पा�ि�याएँ भी शािमल होनी चािहए।

शोध आलेख

(शोध आलेख)

क�ा 12 म� 

अथ�शा�� िवषय क� 

पा��म का 

िव�ेषणा�मक 

अ�ययन
शोध लेखक : �ीमती श�� सा�

डॉ. मुरलीधर िम�ा 

�ीमती श�� सा�

ताई क� �ारा इस �कार से �य� करवाता ह� 

–"पहला बैल सप� दंश से मरा तो क�धे से क�धा 

लगाकर हमने शेती (खेती) क�, वो बगल से 

जाधव अभी-अभी गए न, एक बैल उनका, 

एक बैल हमारा।"6 आज गाँव� से इस पर�परा 

का लोप होता जा रहा ह�। कोई िकसी क� काम 

म� सहयोग नह� करता ह�। इसक� पीछ� मु�य 

कारण ह� मशीन� क� उ�पि�। मशीन� क� आ 

जाने से मानवीय मू�य� और सहयोग क� 

भावना का पतन �आ ह� इसम� कोई दो राय 

नह� ह�। 

�ामीण �े� म� िकसान अ�सर अपने – 

अपने खेत� म� काम करते व� कोई लोकगीत 

गुनगुनाते अथवा िकसी पेड़ क� छांव म� बैठ 

कर सामूिहक �प से गाते �ए िदखाई दे जाते 

ह�। लोकगीत क� यह पर�परा क�िष सं�क�ित क� 

एक सबसे अनूठी पर�परा ह�। लोकगीत 

िकसान� को शीतलता और काय� करने क� 

आ��मक �मता �दान करते ह�। फसल गहाई, 

कटाई, िनराई, िसंचाई आिद क� समय िकसान 

लोग लोकगीत� को गाते अथवा गुनगुनाते रहते 

ह�। डॉ. शांित जैन लोकगीत� क� संदभ� म� 

कहती ह� –"शा�त स�य ह� िक लोकगीत� म� 

हमार� सं�कार� क� आ�मा ह�। �ुितपर�परा क� 

इस िवधा म� क�ि�मता का कह� �थान नह�। हर 

अवसर, हर ऋतु, हर र�ग म� गाये जाने वाले ये 

गीत सहज ही लोग� को अपनी ओर आक�� 

कर लेते ह�। भले ही उनक� भाषा समझ से पर� 

हो िक�तु �वर और लय को भाषा क� आधार क� 

अिनवाय�ता नह� होती ह�।"7 लोकगीत� क� 

संदभ� म� डॉ शांित जैन का यह कथन यथाथ� 

जान पड़ता ह�। लोकगीत अनायास ही �य�� 

को अपनी ओर ख�च लेते ह�। आधुिनक िह�दी 

उप�यास� म� भी िमिथले�र का 'तेरा संगी 

कोई नह�' उपनायास म� लोकगीत का �वर 

सुनाई देता ह� – "खेतवा घूमे र� िकसनवा / झूमे 

खेतवा म� धनवा / बह� पुरवावय�रया / बोले 

बाग म� कोयिलया / गमक� आम क� मोज�रया 

/ खेतवा झूमे र� िकसनवा / झूमे खेतवा म� 

धनवा......"8 

सुनील चतुव�दी क�त 'कालीचाट' उप�यास 

म� भी लोकगीत का �वर सुनाई देता ह�। गाँव म� 

िववाहो�सव का माहौल होता ह�। अचानक 

गाँव वाले लोकगीत गाना शु� कर देते ह�। 

जैसा िक जानते ह� लोकगीत क� िलए कोई 

�थान अथवा समय िवशेष क� �बंध क� 

�यव�था क� ज़�रत नह� होती ह�। यह कह� 

भी, कभी भी गाये जा सकते ह� ठीक वैसे ही 

यहाँ पर िदखाई देता ह�, अचानक �ामीण लोग 

िमल-जुल कर इस गीत को गाते िदखाई देते 

ह�। "बनडी ह� नादान, क� बाजो अँ�ेजी च�ये / 

पंखी खस क� च�ये, झालर मखमल क� च�ये 

/ बनडी ह� नादान, गोटा ब�बई को च�य े / 

डांडी सोना क� च�ये, क� बाजो अँ�ेजी च�ये / 

बनडी ह� नादान"9 

क�िष सं�क�ित क� त�व� म� भूिम, िम�ी, 

हल – बैल, हिसया – खुरपी, फावड़ा – 

क�दाल, जल, खाद – बीज, बैलगाड़ी आिद 

का �मुख �प से उपयोग िकया जाता ह�। सारी 

पार�प�रक क�िष �यव�था इ�ह� त�व� पर िनभ�र 

ह�। गाँव� म� िकसान जन खेती – िकसानी को 

ही अपना सबसे बड़ा िहतैषी मानते ह�। क�िष 

�ि�या म� जुताई, बुवाई, िनराई, िसंचाई, 

िनराई – गुड़ाई, कटाई – गहाई, क� बाद 

अंततः अनाज भंडारण िकया जाता ह�। यह 

क�िष क� �ि�या ह� िजसको एक िकसान शु� 

से अंत तक िनभाता ह� तभी वह अनाज को घर 

म� लाने म� सफल हो पता ह�। क�िष क� इन त�व� 

क� आधार पर या कह सकते ह� िक इ�ह� त�व� 

क� मा�यम से क�िष क� �ि�या को शु� तक 

अंत तक अंजाम िदया जाता ह�। इस �ि�या क� 

चलते कई बार उसको �ाक�ितक आपदा� 

का कोप भी झेलना पड़ता ह�। 

िन�कष� �प म� कह सकते ह� िक आज हर 

�े� म� मशीनीकरण हो जाने क� कारण हर �े� 

क� काय� �णािलय� म� ब�त क�छ प�रवत�न हो 

चुका ह�। ठीक इसी �कार िकसान जीवन क� 

क�िष �े� म� अन�य साधन� क� उपल�ध हो 

जाने क� कारण ब�त सारी क�िष �ि�याएँ 

(िनराई, गुड़ाई, गहाई, आिद) जो मनु�य अपने 

आप करता था वह समा� हो चुक� ह�। आज 

यांि�कता क� दौर म� भी क�िष और िकसानी से 

िकसान का मोहभंग होता जा रहा ह�। 

िववेक�राय िकसान क� इस मोहभंग क� 

अव�था को ल�य करते �ए िलखते ह� 

–"िकसान था भी कभी िनपट शु� �दय का 

िनम�ल च�र� वाला संसार भर क� अिखल 

िसधाई और सरलता का आदश�। आज 

यांि�क स�यता ने िकसान क� �य���व को 

मोम नह� रहने िदया। उसे लौह फलक बना 

िदया।" 10 क�िष सं�क�ित क� धीर� – धीर� लोप 

होते जाने म� मशीन� का बड़ा हाथ ह�। यही 

कारण ह� आज का िह�दी उप�यास सािह�य 

�ेमचंद क� कथा सािह�य से ब�त िभ� िदखाई 

देता ह�। त�कालीन समय म� �ेमचंद ने क�षक 

समाज का यथाथ� िच� िदखाया था �य�िक 

तब आज क� जैसे अ�याधुिनक क�िष यं� नह� 

थे िकसान एक दूसर� क� िनकट रहता था। 

आज भी िकसान� क� सम�या� को सािह�य 

क� मा�यम से समाज तक प��चाया जा रहा ह� 

लेिकन समय क� साथ – साथ क�िष सं�क�ित म� 

भी बदलाव आया ह�। 

000

संदभ�-

पंिडत �ेमकरणदास, अथव�वेदभा�यम, 

�ादशम खंडम, सू�, 4, 5, पृ�, सं. 

2882-83,�कारयं�ालए मुि�त, संवत 

1975, सन, 1918, डॉ. �ीक��ण 'जुगन'ू , 

(संपादक) 'का�यपीयक�िषप�ित' पृ� स.ं  

1 8 ,  चौखंभा सं�क�त सीरीज ऑिफस, 

बनारस,  �थम सं�करण –  2 0 1 3 , 

िमिथले�र, तेरा संगी कोई नह�, पृ� सं. 

101, लोकभारती �काशन, इलाहाबाद, �थम 

सं�करण 2018, जयनंदन, स�तनत को सुनो 

गाँव वाल�, पृ� सं. 124, वाणी �काशन नई 

िद�ी, सं�करण 2005, तेजपाल चौधरी, 

भूिमपु�, पृ� सं. 174, िवकास �काशन 
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जैन, लोकगीत क� संदभ� और आयाम, पृ� 

सं. 01 से संदिभ�त, िव�िव�ालय �काशन 

वाराणसी, �थम सं�कारण, �काशन वष� -

1964, िमिथले�र, तेरा संगी कोई नह�, पृ� 

सं 19 – 20, सुनील चतुव�दी, कालीचाट, 

पृ� सं. 31, अंितका �काशन गािजयाबाद, 

�थम सं�करण, 2015, िववेक�राय, िकसान� 

का देश, पृ� सं. 74, �थम सं�करण 1956, 

कम�योगी �ेस, आजमगढ़, 
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प�रकलन क� िविधय� को शािमल िकया गया 

ह�। रा�ीय आय स���यय को सकल उ�पाद, 

िनवल रा�ीय उ�पाद, सकल व िनवल घर�लू 

उ�पाद, रा�ीय आय, िनजी आय, �यै��क 

आय, वैय��क �यो�य आय, वा�तिवक 

और भौितक सकल घर�लू उ�पाद, सकल 

घर�लू उ�पाद और क�याण को शािमल िकया 

गया ह�। मु�ा स���यय म� अथ�, काय�, मु�ा क� 

माँग मु�ा क� पूित�, जनता क� मु�ा व 

�यापा�रक ब�क� क� िनवल जमा� को 

शािमल िकया गया ह�। ब�िक�ग स���यय म� 

क����य ब�क, �यापा�रक ब�क क� साख 

िनमा�ण ि�या को शािमल िकया गया ह�। आय 

स���यय म� उपभोग �वृि�, बचत �वृि�, 

घटक, सम� माँग को शािमल िकया गया ह�। 

पूण� रोज़गार को अ�वै��छक बेरोज़गारी, माँग 

आिध�य, माँग कमी, साख क� उपल�धता 

को शािमल िकया गया ह�। सरकारी बजट म� 

अथ�, उ�े�य, घटक, �ा��याँ, �यय को 

शािमल िकया गया ह�। भुगतान संतुलन म� 

अथ�, घटक, आय को शािमल िकया गया ह�। 

िवदेशी िविनमय म� ��थर व न�य िवदेशी दर 

िनयंि�त संतरण मु� बाज़ार म� िवदेशी 

िविनमय दर को शािमल िकया गया ह�। ��तुत 

स���यय �े� क� ��� से उपयु� ह�।

(ग) ��तुत पा��म म� �य�� व सम�� 

अथ�शा�� म� पया��ता ह�। अथ��यव�था 

स���यय म� अथ�, क����य सम�याएँ, उ�पादन 

संभावना और अवसर लागत स���यय� म� 

पया��ता ह�। उपभो�ा का संतुलन स���यय 

म� उपयोिगता, सीमांत उपयोिगता, �ासमान 

सीमांत उपयोिगता का िनयम, अनिधमान व� 

िव�ेषण, उपभो�ा का बजट, उपभो�ा क� 

�ाथिमकताएँ स���यय� म� पया��ता ह�। माँग 

स���यय म� बाज़ार माँग, माँग क� िनधा�रक, 

माँग अनुसूची, माँग व�, माँग क� क�मत 

व� स���यय� म� पया��ता ह�। माँग क� लोच 

का मापन स���यय� म� अपया��ता ह�। 

उ�पादक का �यवहार म� उ�पाद फलन, क�ल 

उ�पाद,  औसत उ�पाद,  सीमांत उ�पाद, 

लागत, सं�ा�� स���यय� म� पाय��ता ह�। 

उ�पादक का संतुलन स���यय म� अथ�, शत�, 

सीमांत सं�ा��, सीमांत लागत स���यय� म� 

पया��ता ह�। पूित� स���यय म� बाज़ार पूित�, 

पूित� क� िनधा�रक, पूित� अनुसूची, पूित� व� 

स���यय� म� पय��ता ह�। पूण� �ितयोिगता म� 

िवशेषताएँ, बाज़ार संतुलन का िनधा�रण, भोग 

व पूित� क� िखसकाव स���यय� म� पया��ता 

ह�। बाज़ार �व�प म� एकािधकार, 

एकािधकारा�मक �ितयोिगता एवं 

अ�पािधकार स���यय� म� पया��ता ह�। 

सम�� अथ�शा�� म� अवधारणा�, उपभोग 

व�तुएँ,  �टॉक,  �वाह,  सकल िनवेश, 

मू�य�ास, आय का च��य �वाह, रा�ीय 

आय प�रकलन िविधय� म� पया��ता ह�। 

रा�ीय आय समु�य म� सकल रा�ीय 

उ�पाद, िनवल रा�ीय उ�पाद, सकल और 

िनवल घर�लू उ�पाद बाज़ार मू�य और कारक 

लागत पर, रा�ीय �यो�य आय, िनजी आय, 

वैय��क आय, वैय��क �यो�य आय 

वा�तिवक और भौितक सकल घर�लू उ�पाद, 

सकल घर�लू उ�पाद और क�याण स���यय� 

म� पया��ता ह�। मु�ा स���यय म� मु�ा क� 

पूित�, मु�ा क� माँग को शािमल नह� करने से 

अपया��ता ह�। ब�िक�ग स���यय म� अ�य ब�क� 

को शािमल नह� करने से अपया��ता ह�। आय 

म� सम� माँग, उपभोग �वृि�, बचत �वृि� 

स���यय� म� पया��ता ह�। पूण� रोज़गारी 

स���यय म� अथ�, अ�वै��छक बेरोज़गारी, 

माँग आिध�य व माँग कमी स���यय� म� 

अपया��ता ह�। सरकारी बजट और 

अथ��यव�था स���यय म� अथ�,  घटक, 

भुगतान संतुलन म� घाटा, �ा��याँ, �यय, 

सरकारी घाट� क� माप स���यय� म� पया��ता 

ह�। िवदेशी िविनमय स���यय म� ��थर व न�य 

िवदेशी िविनमय दर, िनयंि�त संतरण, िवदेशी 

िविनमय दर का िनधा�रण स���यय� म� 

पया��ता ह�। ��तुत स���यय� म� िच� क� 

आधार पर पया��ता ह�।

(घ) अिधकता व कमी क� आधार पर 

अ�ययन करने पर �प� होता ह� िक �य�� 

अथ�शा�� व सम�� अथ�शा�� म� अथ� को 

�प� िकया गया ह�। ��तुत स���यय म� 

अिधकता व कमी नह� ह�। अथ��यव�था, 

उपभो�ा संतुलन, माँग, माँग क� क�मत 

लोच, उ�पादन का �यवहार, उ�पादन का 

संतुलन, पूित�, पूित� क� क�मत लोच, पूण� 

�ितयोिगता, बाज़ार �व�प स���यय� म� 

अिधकता व कमी नह� ह�। सम�� अथ�शा�� 

म� रा�ीय आय अवधारणा�, रा�ीय आय 

समु�य, मु�ा, ब�िक�ग, आय, अ�पकाल म� 

उ�पादन संतुलन, पूण� रोज़गार, सरकारी बजट 

और अथ��यव�था, भुगतान संतुलन, िवदेशी 

िविनमय स���यय� म� �े� क� आधार पर 

आिध�य व कमी �प� नह� हो रही ह�।

स���यय� क� एक�करण क� आधार पर 

िन�कष�

( क)  पा��म म� स���यय� क� 

एक�करण का अ�ययन करने पर �प� होता 

ह� िक �य�� व सम�� अथ�शा�� म� 

एक�करण ह�। �य�� अथ�शा�� म� �य��गत 

इकाई का अ�ययन िकया जाता ह�। सम�� 

अथ�शा�� क� अंतग�त स�पूण� इकाई का 

अ�ययन िकया जाता ह�। �य�� अथ�शा��, 

सम�� अथ�शा�� तथा अथ��यव�था 

स���यय� म� एक�करण ह�। उपभो�ा 

संतुलन,  माँग,  उपयोिगता स���यय म� 

एक�करण ह�। उ�पादक का �यवहार और पूित� 

स���यय म� एक�करण ह�। बाज़ार क� �व�प 

और क�मत िनधा�रण क� अंतग�त पूण� 

�ितयोिगता, बाज़ार संतुलन, एकािधकार, 

एकािधकारा�मक और अ�पािधकार म� 

एक�करण �दिश�त हो रहा ह�। सम�� 

अथ�शा�� म� रा�ीय आय क� मूल 

अवधारणा�,  उपभोग व�तुएँ,  पूँजीगत 

व�तुएँ, अ��तम व�तुएँ म� एक�करण �प� हो 

रहा ह�। रा�ीय आय समु�य म� सकल 

रा�ीय आय, िनवल रा�ीय आय, सकल 

घर�लू उ�पाद, िनवल घर�लू उ�पाद� इ�यािद 

स���यय� म� एक�करण �प� हो रहा ह�। इन 

सब म� रा�ीय आय का वण�न करना ज़�री 

ह�। मु�ा और ब�िक�ग स���यय म� एक�करण 

�प� हो रहा ह�। सम� माँग, उ�पादन का 

संतुलन व पूण� रोज़गार क� ��तुतीकरण से 

आय व रोज़गार स���यय� म� एक�करण 

�प� हो रहा ह�। सरकारी बजट, सरकारी 

बजट म� घाटा, भुगतान संतुलन, िवदेशी 

िविनमय पर क� ��तुतीकरण ह�। बजट 

अथ��यव�था तथा भुगतान संतुलन स���यय� 

अतः िकसी रा� क� वत�मान 

आव�यकता�,  आकां�ा� एवं 

प�र��थितय� को ���गत रखते �ए िव�ालय 

म� उ� मा�यिमक �तर पर अथ�शा�� का 

िश�ण आव�यक ह� �य�िक इस �तर पर 

िव�ािथ�य� म� सम�त श��य� का स�यक �प 

से िवकास हो चुका ह�। िव�ािथ�य� म� 

भाषा�ान, तक�श�� िनण�य लेने क� श��, 

िच�तन, मनन एवं अंकदिश�ता आिद श��य� 

का िवकास हो जाता ह�। 

िव�ालयीन िश�ा म� पा��म� का 

मह�वपूण� �थान ह�। पा��म िविभ� 

शैि�क गितिविधय� का �व�प िनधा��रत 

करता ह�। इसिलए िश�ा क� िविभ� �तर� क� 

िलए अनुमोिदत पा��म� क� गुणव�ा का 

आकलन करना शोधकता�� क� �िच का 

िवषय रहा ह�। पा��म� क� िव�ेषणपरक 

समालोचना क� �म म� ओ. पी. परमे�रम 

(2001) ने मा�यिमक िव�ालय �तर पर 

कला िश�ा का, अपणा� लािलनकर (2012) 

ने भारत व इ��लै�ड क� मा�यिमक �तर पर 

�यािमित पा��म का, पालीवाल (1998) 

ने �ाथिमक �तर क� पा��म का, सैनी 

(2005) ने हाई�क�ल पा��म का, िसंह एवं 

वाजपेयी (2000) ने जीवन िव�ान� क� 

पा��म का अ�ययन िकया ह�।

अथ�शा�� पा��म मु�य उ�े�य उ� 

मा�यिमक �तर क� िव�ािथ�य� म� अथ�शा�� 

क� समझ िवकिसत करना ह�। ऐसे म� शोधाथ� 

�य क�ा 12 म� अथ�शा�� िवषय क� िलए 

िनधा��रत पा��म म� ��तुत स���यय� क� 

�े� और स���यय� म� पर�पर, सै�ा��तक 

एवं �यावहा�रक प� म� तथा अ�य िवषय� क� 

साथ एक�करण का अ�ययन करने का 

िन�य िकया।

अ�ययन क� उ�े�य

(1) क�ा 12 म� अथ�शा�� िवषय क� 

िलए िनधा��रत पा��म म� ��तुत स���यय� 

क� �े� का अ�ययन करना।

(2) क�ा 12 म� अथ�शा�� िवषय क� 

िलए िनधा��रत पा��म म� ��तुत स���यय� 

क� एक�करण का अ�ययन करना।

अ�ययन िविध - इस अ�ययन म� क�ा 

12 म� अथ�शा�� िवषय क� िलए िनधा��रत 

पा��म म� ��तुत स���यय� क� �े� और 

एक�करण क� ��थित जानने क� िलए 

'िवषयव�तु िव�ेषण �िविध' का �योग 

िकया गया ह�।

जनसं�या, �यादश�न एवं �यादश�न

��तुत अ�ययन म� क���ीय मा�यिमक 

िश�ा बोड� �ारा अथ�शा�� िवषय क� िलए 

उ� मा�यिमक �तर पर िनधा��रत पा��म 

म� से 12व� क�ा क� िलए िनधा��रत पा��म 

को सौ�े�यपूण� ढ�ग से �यादश� क� �प म� 

चुना गया ह�।

�द�� क� �ोत- ��तुत अ�ययन म� उ� 

मा�यिमक �तर क� 12व� क�ा क� िलए 

क���ीय मा�यिमक िश�ा बोड� �ारा क�ा क� 

िलए िनधा��रत अथ�शा�� िवषय का पा��म 

�द�� का �ाथिमक �ोत ह�।

�द�� क� �क�ित- ��तुत अ�ययन म� 

शोध उ�े�य क� पूित� क� िलए 12व� क�ा क� 

िलए क���ीय मा�यिमक िश�ा बोड� �ारा 

क�ा क� िलए िनधा��रत पा��म मंए 

स���यय� क� �े� एवं स���यय� क� म�य 

एक�करण अ�ययन करने क� िलए िवषयव�तु 

िव�ेषण से �ा� �द�� क� �क�ित 

वण�ना�मक �कार क� रही ह�।

अ�ययन �ि�या एवं ि�यािविध- ��तुत 

अ�ययन म� अ�ांिकत �ि�या एवं ि�यािविध 

अपनायी गयीः 

(अ) सव��थम क���ीय मा�यिमक िश�ा 

बोड� �ारा उ� मा�यिमक �तर पर 12व� 

क�ा क� िलए क�ा क� िलए िनधा��रत 

अथ�शा�� क� पा��म का गहन अ�ययन 

िकया गया। 

(आ) अथ�शा�� क� पा��म का गहन 

अ�ययन क� उपरा�त 'पा��म िवषयव�तु-

िव�ेषण �प�' का सत� �प से िवकास 

िकया गया।

(इ) 'पा��म िवषयव�त-ु िव�ेषण 

�प�' क� सहायता से 12व� क�ा क� 

पा��म म� स���यय� क� पहचान क� गई।

(ई) स���यय� क� पहचान क� बाद उनका 

�े� एवं एक�करण क� िवशेष संदभ� म� 

शोधाथ� �ारा िवकिसत आधार� को �यान म� 

रखते �ए पा��म का िव�ेषण िकया 

गया।

(उ) �े� एवं एक�करण क� िवशेष संदभ� 

म� शोधाथ� �ारा िवकिसत आधार� को �यान म� 

रखते �ए पा��म का िव�ेषण िकया 

गया।

िन�कष� 

क�ा 12 क� अथ�शा�� पा��म का 

िव�ेषण करने पर अ�ांिकत िन�कष� �ा� 

�ए ह�ः 

स���यय� क� �े� क� आधार पर िन�कष� 

(क) ��तुत पा��म म� �य�� व 

सम�� को �प� करने म� उसको अथ� को 

�प� िकया गया ह�। ��तुत स���यय उपयु� 

ह�। अथ��यव�था स���यय म� अथ�, क����य 

सम�याएँ, उ�पादन संभावना सीमा, अवसर 

लागत को शािमल िकया गया ह�। 

अथ��यव�था स���यय उपयु� ह�। उपभो�ा 

संतुलन स���यय म� अथ�, सीमांत उपयोिगता, 

�ासमान सीमांत,  उपयोिगता का िनयम, 

सीमांत उपयोिगता,  उपभो�ा क� 

�ाथिमकता� को शािमल िकया गया ह�। माँग 

स���यय को बाज़ार माँग, माँग क� िनधा�रक, 

माँग अनुसूची, माँग व�, माँग क� क�मत 

लोच को शािमल िकया गया ह�। उ�पादक का 

�यवहार स���यय म� उ�पादन फलन, लागत, 

स��ा�� को शािमल िकया गया ह�। उ�पादक 

का संतुलन म� अथ�, शत�, सीमांत स��ा��, 

सीमांत लागत को शािमल िकया गया ह�। पूित� 

स���यय म� बाज़ार पूित�, पूित� क� िनधा�रक, 

पूित�, अनुसूची, पूित� व�, पूित� क� क�मत 

लोच को शािमल िकया गया ह�। पूण� 

�ितयोिगता म� अथ�, िवशेषता�, बाज़ार 

संतुलन िनधा�रण को शािमल िकया गया ह�। 

बाज़ार �व�प म� एकािधकार, 

एकािधकारा�मक �ितयोिगता, अ�पािधकार 

को शािमल िकया गया ह�। ��तुत स���यय 

�े� क� ��� से उपयु� ह�।

(ख) सम�� अथ�शा�� म� रा�ीय आय 

अवधारणा� म� उपभोग व�तुएँ, पूँजीगत 

व�तुएँ, अ��तम व�तुएँ, म�यवत� व�तुएँ 

�टॉक, �वाह, सकल िनवेश, मू�य�ास 

रा�ीय आय का चि�य �वाह, रा�ीय आय 
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प�रकलन क� िविधय� को शािमल िकया गया 

ह�। रा�ीय आय स���यय को सकल उ�पाद, 

िनवल रा�ीय उ�पाद, सकल व िनवल घर�लू 

उ�पाद, रा�ीय आय, िनजी आय, �यै��क 

आय, वैय��क �यो�य आय, वा�तिवक 

और भौितक सकल घर�लू उ�पाद, सकल 

घर�लू उ�पाद और क�याण को शािमल िकया 

गया ह�। मु�ा स���यय म� अथ�, काय�, मु�ा क� 

माँग मु�ा क� पूित�, जनता क� मु�ा व 

�यापा�रक ब�क� क� िनवल जमा� को 

शािमल िकया गया ह�। ब�िक�ग स���यय म� 

क����य ब�क, �यापा�रक ब�क क� साख 

िनमा�ण ि�या को शािमल िकया गया ह�। आय 

स���यय म� उपभोग �वृि�, बचत �वृि�, 

घटक, सम� माँग को शािमल िकया गया ह�। 

पूण� रोज़गार को अ�वै��छक बेरोज़गारी, माँग 

आिध�य, माँग कमी, साख क� उपल�धता 

को शािमल िकया गया ह�। सरकारी बजट म� 

अथ�, उ�े�य, घटक, �ा��याँ, �यय को 

शािमल िकया गया ह�। भुगतान संतुलन म� 

अथ�, घटक, आय को शािमल िकया गया ह�। 

िवदेशी िविनमय म� ��थर व न�य िवदेशी दर 

िनयंि�त संतरण मु� बाज़ार म� िवदेशी 

िविनमय दर को शािमल िकया गया ह�। ��तुत 

स���यय �े� क� ��� से उपयु� ह�।

(ग) ��तुत पा��म म� �य�� व सम�� 

अथ�शा�� म� पया��ता ह�। अथ��यव�था 

स���यय म� अथ�, क����य सम�याएँ, उ�पादन 

संभावना और अवसर लागत स���यय� म� 

पया��ता ह�। उपभो�ा का संतुलन स���यय 

म� उपयोिगता, सीमांत उपयोिगता, �ासमान 

सीमांत उपयोिगता का िनयम, अनिधमान व� 

िव�ेषण, उपभो�ा का बजट, उपभो�ा क� 

�ाथिमकताएँ स���यय� म� पया��ता ह�। माँग 

स���यय म� बाज़ार माँग, माँग क� िनधा�रक, 

माँग अनुसूची, माँग व�, माँग क� क�मत 

व� स���यय� म� पया��ता ह�। माँग क� लोच 

का मापन स���यय� म� अपया��ता ह�। 

उ�पादक का �यवहार म� उ�पाद फलन, क�ल 

उ�पाद,  औसत उ�पाद,  सीमांत उ�पाद, 

लागत, सं�ा�� स���यय� म� पाय��ता ह�। 

उ�पादक का संतुलन स���यय म� अथ�, शत�, 

सीमांत सं�ा��, सीमांत लागत स���यय� म� 

पया��ता ह�। पूित� स���यय म� बाज़ार पूित�, 

पूित� क� िनधा�रक, पूित� अनुसूची, पूित� व� 

स���यय� म� पय��ता ह�। पूण� �ितयोिगता म� 

िवशेषताएँ, बाज़ार संतुलन का िनधा�रण, भोग 

व पूित� क� िखसकाव स���यय� म� पया��ता 

ह�। बाज़ार �व�प म� एकािधकार, 

एकािधकारा�मक �ितयोिगता एवं 

अ�पािधकार स���यय� म� पया��ता ह�। 

सम�� अथ�शा�� म� अवधारणा�, उपभोग 

व�तुएँ,  �टॉक,  �वाह,  सकल िनवेश, 

मू�य�ास, आय का च��य �वाह, रा�ीय 

आय प�रकलन िविधय� म� पया��ता ह�। 

रा�ीय आय समु�य म� सकल रा�ीय 

उ�पाद, िनवल रा�ीय उ�पाद, सकल और 

िनवल घर�लू उ�पाद बाज़ार मू�य और कारक 

लागत पर, रा�ीय �यो�य आय, िनजी आय, 

वैय��क आय, वैय��क �यो�य आय 

वा�तिवक और भौितक सकल घर�लू उ�पाद, 

सकल घर�लू उ�पाद और क�याण स���यय� 

म� पया��ता ह�। मु�ा स���यय म� मु�ा क� 

पूित�, मु�ा क� माँग को शािमल नह� करने से 

अपया��ता ह�। ब�िक�ग स���यय म� अ�य ब�क� 

को शािमल नह� करने से अपया��ता ह�। आय 

म� सम� माँग, उपभोग �वृि�, बचत �वृि� 

स���यय� म� पया��ता ह�। पूण� रोज़गारी 

स���यय म� अथ�, अ�वै��छक बेरोज़गारी, 

माँग आिध�य व माँग कमी स���यय� म� 

अपया��ता ह�। सरकारी बजट और 

अथ��यव�था स���यय म� अथ�,  घटक, 

भुगतान संतुलन म� घाटा, �ा��याँ, �यय, 

सरकारी घाट� क� माप स���यय� म� पया��ता 

ह�। िवदेशी िविनमय स���यय म� ��थर व न�य 

िवदेशी िविनमय दर, िनयंि�त संतरण, िवदेशी 

िविनमय दर का िनधा�रण स���यय� म� 

पया��ता ह�। ��तुत स���यय� म� िच� क� 

आधार पर पया��ता ह�।

(घ) अिधकता व कमी क� आधार पर 

अ�ययन करने पर �प� होता ह� िक �य�� 

अथ�शा�� व सम�� अथ�शा�� म� अथ� को 

�प� िकया गया ह�। ��तुत स���यय म� 

अिधकता व कमी नह� ह�। अथ��यव�था, 

उपभो�ा संतुलन, माँग, माँग क� क�मत 

लोच, उ�पादन का �यवहार, उ�पादन का 

संतुलन, पूित�, पूित� क� क�मत लोच, पूण� 

�ितयोिगता, बाज़ार �व�प स���यय� म� 

अिधकता व कमी नह� ह�। सम�� अथ�शा�� 

म� रा�ीय आय अवधारणा�, रा�ीय आय 

समु�य, मु�ा, ब�िक�ग, आय, अ�पकाल म� 

उ�पादन संतुलन, पूण� रोज़गार, सरकारी बजट 

और अथ��यव�था, भुगतान संतुलन, िवदेशी 

िविनमय स���यय� म� �े� क� आधार पर 

आिध�य व कमी �प� नह� हो रही ह�।

स���यय� क� एक�करण क� आधार पर 

िन�कष�

( क)  पा��म म� स���यय� क� 

एक�करण का अ�ययन करने पर �प� होता 

ह� िक �य�� व सम�� अथ�शा�� म� 

एक�करण ह�। �य�� अथ�शा�� म� �य��गत 

इकाई का अ�ययन िकया जाता ह�। सम�� 

अथ�शा�� क� अंतग�त स�पूण� इकाई का 

अ�ययन िकया जाता ह�। �य�� अथ�शा��, 

सम�� अथ�शा�� तथा अथ��यव�था 

स���यय� म� एक�करण ह�। उपभो�ा 

संतुलन,  माँग,  उपयोिगता स���यय म� 

एक�करण ह�। उ�पादक का �यवहार और पूित� 

स���यय म� एक�करण ह�। बाज़ार क� �व�प 

और क�मत िनधा�रण क� अंतग�त पूण� 

�ितयोिगता, बाज़ार संतुलन, एकािधकार, 

एकािधकारा�मक और अ�पािधकार म� 

एक�करण �दिश�त हो रहा ह�। सम�� 

अथ�शा�� म� रा�ीय आय क� मूल 

अवधारणा�,  उपभोग व�तुएँ,  पूँजीगत 

व�तुएँ, अ��तम व�तुएँ म� एक�करण �प� हो 

रहा ह�। रा�ीय आय समु�य म� सकल 

रा�ीय आय, िनवल रा�ीय आय, सकल 

घर�लू उ�पाद, िनवल घर�लू उ�पाद� इ�यािद 

स���यय� म� एक�करण �प� हो रहा ह�। इन 

सब म� रा�ीय आय का वण�न करना ज़�री 

ह�। मु�ा और ब�िक�ग स���यय म� एक�करण 

�प� हो रहा ह�। सम� माँग, उ�पादन का 

संतुलन व पूण� रोज़गार क� ��तुतीकरण से 

आय व रोज़गार स���यय� म� एक�करण 

�प� हो रहा ह�। सरकारी बजट, सरकारी 

बजट म� घाटा, भुगतान संतुलन, िवदेशी 

िविनमय पर क� ��तुतीकरण ह�। बजट 

अथ��यव�था तथा भुगतान संतुलन स���यय� 

अतः िकसी रा� क� वत�मान 

आव�यकता�,  आकां�ा� एवं 

प�र��थितय� को ���गत रखते �ए िव�ालय 

म� उ� मा�यिमक �तर पर अथ�शा�� का 

िश�ण आव�यक ह� �य�िक इस �तर पर 

िव�ािथ�य� म� सम�त श��य� का स�यक �प 

से िवकास हो चुका ह�। िव�ािथ�य� म� 

भाषा�ान, तक�श�� िनण�य लेने क� श��, 

िच�तन, मनन एवं अंकदिश�ता आिद श��य� 

का िवकास हो जाता ह�। 

िव�ालयीन िश�ा म� पा��म� का 

मह�वपूण� �थान ह�। पा��म िविभ� 

शैि�क गितिविधय� का �व�प िनधा��रत 

करता ह�। इसिलए िश�ा क� िविभ� �तर� क� 

िलए अनुमोिदत पा��म� क� गुणव�ा का 

आकलन करना शोधकता�� क� �िच का 

िवषय रहा ह�। पा��म� क� िव�ेषणपरक 

समालोचना क� �म म� ओ. पी. परमे�रम 

(2001) ने मा�यिमक िव�ालय �तर पर 

कला िश�ा का, अपणा� लािलनकर (2012) 

ने भारत व इ��लै�ड क� मा�यिमक �तर पर 

�यािमित पा��म का, पालीवाल (1998) 

ने �ाथिमक �तर क� पा��म का, सैनी 

(2005) ने हाई�क�ल पा��म का, िसंह एवं 

वाजपेयी (2000) ने जीवन िव�ान� क� 

पा��म का अ�ययन िकया ह�।

अथ�शा�� पा��म मु�य उ�े�य उ� 

मा�यिमक �तर क� िव�ािथ�य� म� अथ�शा�� 

क� समझ िवकिसत करना ह�। ऐसे म� शोधाथ� 

�य क�ा 12 म� अथ�शा�� िवषय क� िलए 

िनधा��रत पा��म म� ��तुत स���यय� क� 

�े� और स���यय� म� पर�पर, सै�ा��तक 

एवं �यावहा�रक प� म� तथा अ�य िवषय� क� 

साथ एक�करण का अ�ययन करने का 

िन�य िकया।

अ�ययन क� उ�े�य

(1) क�ा 12 म� अथ�शा�� िवषय क� 

िलए िनधा��रत पा��म म� ��तुत स���यय� 

क� �े� का अ�ययन करना।

(2) क�ा 12 म� अथ�शा�� िवषय क� 

िलए िनधा��रत पा��म म� ��तुत स���यय� 

क� एक�करण का अ�ययन करना।

अ�ययन िविध - इस अ�ययन म� क�ा 

12 म� अथ�शा�� िवषय क� िलए िनधा��रत 

पा��म म� ��तुत स���यय� क� �े� और 

एक�करण क� ��थित जानने क� िलए 

'िवषयव�तु िव�ेषण �िविध' का �योग 

िकया गया ह�।

जनसं�या, �यादश�न एवं �यादश�न

��तुत अ�ययन म� क���ीय मा�यिमक 

िश�ा बोड� �ारा अथ�शा�� िवषय क� िलए 

उ� मा�यिमक �तर पर िनधा��रत पा��म 

म� से 12व� क�ा क� िलए िनधा��रत पा��म 

को सौ�े�यपूण� ढ�ग से �यादश� क� �प म� 

चुना गया ह�।

�द�� क� �ोत- ��तुत अ�ययन म� उ� 

मा�यिमक �तर क� 12व� क�ा क� िलए 

क���ीय मा�यिमक िश�ा बोड� �ारा क�ा क� 

िलए िनधा��रत अथ�शा�� िवषय का पा��म 

�द�� का �ाथिमक �ोत ह�।

�द�� क� �क�ित- ��तुत अ�ययन म� 

शोध उ�े�य क� पूित� क� िलए 12व� क�ा क� 

िलए क���ीय मा�यिमक िश�ा बोड� �ारा 

क�ा क� िलए िनधा��रत पा��म मंए 

स���यय� क� �े� एवं स���यय� क� म�य 

एक�करण अ�ययन करने क� िलए िवषयव�तु 

िव�ेषण से �ा� �द�� क� �क�ित 

वण�ना�मक �कार क� रही ह�।

अ�ययन �ि�या एवं ि�यािविध- ��तुत 

अ�ययन म� अ�ांिकत �ि�या एवं ि�यािविध 

अपनायी गयीः 

(अ) सव��थम क���ीय मा�यिमक िश�ा 

बोड� �ारा उ� मा�यिमक �तर पर 12व� 

क�ा क� िलए क�ा क� िलए िनधा��रत 

अथ�शा�� क� पा��म का गहन अ�ययन 

िकया गया। 

(आ) अथ�शा�� क� पा��म का गहन 

अ�ययन क� उपरा�त 'पा��म िवषयव�तु-

िव�ेषण �प�' का सत� �प से िवकास 

िकया गया।

(इ) 'पा��म िवषयव�त-ु िव�ेषण 

�प�' क� सहायता से 12व� क�ा क� 

पा��म म� स���यय� क� पहचान क� गई।

(ई) स���यय� क� पहचान क� बाद उनका 

�े� एवं एक�करण क� िवशेष संदभ� म� 

शोधाथ� �ारा िवकिसत आधार� को �यान म� 

रखते �ए पा��म का िव�ेषण िकया 

गया।

(उ) �े� एवं एक�करण क� िवशेष संदभ� 

म� शोधाथ� �ारा िवकिसत आधार� को �यान म� 

रखते �ए पा��म का िव�ेषण िकया 

गया।

िन�कष� 

क�ा 12 क� अथ�शा�� पा��म का 

िव�ेषण करने पर अ�ांिकत िन�कष� �ा� 

�ए ह�ः 

स���यय� क� �े� क� आधार पर िन�कष� 

(क) ��तुत पा��म म� �य�� व 

सम�� को �प� करने म� उसको अथ� को 

�प� िकया गया ह�। ��तुत स���यय उपयु� 

ह�। अथ��यव�था स���यय म� अथ�, क����य 

सम�याएँ, उ�पादन संभावना सीमा, अवसर 

लागत को शािमल िकया गया ह�। 

अथ��यव�था स���यय उपयु� ह�। उपभो�ा 

संतुलन स���यय म� अथ�, सीमांत उपयोिगता, 

�ासमान सीमांत,  उपयोिगता का िनयम, 

सीमांत उपयोिगता,  उपभो�ा क� 

�ाथिमकता� को शािमल िकया गया ह�। माँग 

स���यय को बाज़ार माँग, माँग क� िनधा�रक, 

माँग अनुसूची, माँग व�, माँग क� क�मत 

लोच को शािमल िकया गया ह�। उ�पादक का 

�यवहार स���यय म� उ�पादन फलन, लागत, 

स��ा�� को शािमल िकया गया ह�। उ�पादक 

का संतुलन म� अथ�, शत�, सीमांत स��ा��, 

सीमांत लागत को शािमल िकया गया ह�। पूित� 

स���यय म� बाज़ार पूित�, पूित� क� िनधा�रक, 

पूित�, अनुसूची, पूित� व�, पूित� क� क�मत 

लोच को शािमल िकया गया ह�। पूण� 

�ितयोिगता म� अथ�, िवशेषता�, बाज़ार 

संतुलन िनधा�रण को शािमल िकया गया ह�। 

बाज़ार �व�प म� एकािधकार, 

एकािधकारा�मक �ितयोिगता, अ�पािधकार 

को शािमल िकया गया ह�। ��तुत स���यय 

�े� क� ��� से उपयु� ह�।

(ख) सम�� अथ�शा�� म� रा�ीय आय 

अवधारणा� म� उपभोग व�तुएँ, पूँजीगत 

व�तुएँ, अ��तम व�तुएँ, म�यवत� व�तुएँ 

�टॉक, �वाह, सकल िनवेश, मू�य�ास 

रा�ीय आय का चि�य �वाह, रा�ीय आय 
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प�रचय –

शोध िवषय ''ओरछा क� िभि� िच�� का िच�ा� मक अ� ययन'' पर क�ि�त ह�, िजस पर चचा� 

करने क� िलए मुझे इससे जुड़� कई पहलु� को समेटना ह�। िवशेष �प से ओरछा क� 

ऐितहािसक, सां�क�ितक, भौगोिलक एवं धािम�क पृ�भूिम, कला का िवकास, भारतीय कला म� 

इसका �वतं� अ��त�व आिद। उपरो� िववेचना करने क� िलए इस त�य को समझना 

आव�यक होगा िक ओरछा बु�देलख�ड का अिभ� अंग रहा ह�। इस ��� से िववेचना करने क� 

िलए सव��थम बु�देलख�ड क� ऐितहािसक �व�प को समझना होगा, िफर ओरछा क� 

सां�क�ितक समृि� तथा कला क� िवकास और उसक� �व�प का �यव��थत ढ�ग से उ�ेख 

करना होगा।

िभि� कला सबसे �ाचीन िच�कला ह�। �ागैितहािसक काल क� ऐितहािसक अिभलेख� म� 

सव��थम िम�ी क� बत�न� का िनमा�ण �आ, लेिकन क�छ समय बाद लोग िम�ी का उपयोग 

दीवार� पर िच� बनाने क� िलए करने लगे। िभि�िच� कला म�, दीवार� पर �यािमतीय आक�ितय�, 

कला�मक �पांकन�, पार�प�रक िडजाइन�, सहज बनावट और अनुकरणीय सरल आक�ितय� म� 

मु� क�पना, मु� आवेग और र�िखक ऊजा� िनिहत होती ह�, जो अि�तीय ताजगी और ��य 

स�दय� पैदा करती ह�।

श�द "िभि�िच�" का उपयोग कला क� इितहास म� िकसी सतह पर खर�च या प�िट�ग करक� 

िलखने या िडजाइन करने क� �ारा िनिम�त कला क� काय� को संदिभ�त करने क� िलए िकया जाता 

ह�। िजसम� वण�क क� एक परत को खर�च कर उसक� नीचे दूसरी परत �कट करना शािमल ह�। 

इस तकनीक का उपयोग मु�य �प से क��हार� �ारा िकया जाता था, जो अपने माल को 

चमकाते थे और िफर उसम� एक िडज़ाइन को खंगालते थे। �ाचीन समय म�, दीवार� पर एक 

नुक�ली व�तु से िभि� िच� बनाए जाते थे, हालाँिक कभी-कभी चाक या कोयले का उपयोग 

िकया जाता था। िभि�िच� सरल िलिखत श�द� से लेकर िव�तृत दीवार िच�� तक ह�, और वे 

�ाचीन काल से अ��त�व म� ह�, उदाहरण क� िलए �ाचीन िम�, �ाचीन �ीस और रोमन सा�ा�य 

क� समय क� उदाहरण ह�। यह श�द �ीक - �ाफ�न से िलया गया ह� - िजसका अथ� ह� "िलखना"।

ओरछा क� मंिदर� क� िनमा�ण कला को क�वल अतीत क� पुनरावृि� नह� माना जा सकता, 

यह �गितशील और जीवंत कला का आदश� ��तुत करती ह�। ओरछा को मंिदर� का शहर ही 

कहा जा सकता ह�। बुंदेलखंड-सं�क�ित मंिदर-सं�क�ित का बोलबाला ह�। यहाँ क� अनेक मंिदर� 

क� दीवार� और छत� पर रासलीला� क� िविभ� ��य न क�वल आकष�क ह�, ब��क िद�य 

वातावरण बनाने म� समथ�, सफल और सहायक भी ह�। ओरछा क� मंिदर� क� िभि� िच� सु�दर 

और भोली ह�, इसिलए वे �शंसनीय ह�।

शोध सम�या -

��तुत िवषय पर आधा�रत शोध ओरछा क� िभि� िच�� क� िच�ा�मक अ�ययन पर क�छ 

शोध अव�य �ए ह�गे। पर�तु ओरछा क� िभि� िच�� क� अ�ययन को एक साथ ��तुत करने का 

कोई �यास नह� िकया गया ह�। ओरछा क� कला म� र�खाएँ, समायोजन, वण� और तकनीक का 

मह�व। अिधकांश शोधकता� इन िविभ� घटक� से अनिभ� ह�। ओरछा क� िच� िविभ� �प� क� 

आधार पर उ�क�ण� ह�। ये त�वीर� सामा�य जनजीवन से जुड़ी �ई लगती ह�। इसम� मनु�य क� 

घटना� और ��थितय� को अलग-अलग �प� म� अंिकत िकया गया ह�। ओरछा क� िच�कार� ने 

भी समय और प�र��थित क� अनुसार वातावरण को कम से कम पं��य� म� अिधक से अिधक 

भाव� को �य� करने का �यास िकया ह�। यहाँ क� िच�कार� ने �ाचीन भारतीय सािह�य म� विण�त 

कला क� छह अंग� को बड़ी �बसूरती से समेटा ह�।

साधारण िच�� को भी कलाकार ने ब�त ही सु�दर तरीक� से आ�या��मक �प म� ��तुत 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

ओरछा क� िभि� 

िच�� का िच�ा� मक 

अ� ययन
शोध लेखक : भ�� अ�वाल

शोध िनद�शक

डॉ.र�खा भटनागर

भ�� अ�वाल

शोधाथ� 

�ी क��णाक िव�िव�ालय, छतरपुर

म� एक�करण �प� हो रहा ह�। पा��म म� 

स���यय� म� आपस म� एक�करण ह�। 

�य��क तथा सम�� अथ�शा�� म� एक�करण 

िव�मान ह�।

(ख) एक�करण क� आधार पर सै�ांितक 

व �यावहा�रक म� एक�करण से �प� होता ह� 

िक सै�ांितक �प म� �य�� अथ�शा�� म� 

उ�पादन संभावना सीमा, अवसर लागत, 

सीमांत उपयोिगता �ासमान सीमांत को �प� 

िकया जाता ह�। �यावहा�रक �प म� इनसे 

स�ब��धत सारणी, व�, र�खिच� व जीवन म� 

इनक� �ारा उपभो�य व�तु� का उदाहरण 

�प� करना इ�यािद काय� िदया जाता ह�। माँग, 

पूित�, लागत, सं�ा�� से संबंिधत आँकड़�, 

सारणी, र�खािच� व�, सां��यक� का �योग 

स�ब�धी �यावहा�रक काय� िकया जाता ह�। 

कहाँ कहाँ बजार क� कौनसे �व�प (पूण� 

�ितयोिगता, एकािधकार, एकािधकारा�मक, 

अ�पािधकार) ह� उनक� सूची बनाना संबंधी 

�यावहा�रक काय� िकया जाता ह�।

सम�� अथ�शा�� म� रा�ीय आय 

प�रकलन क� िविधय� को िनकालना। 

सां��यक� का �योग,  तुलना संबंधी 

�यावहा�रक काय� िकया जाता ह�। मु�ा, 

ब�िक�ग, �यय, आय संबंधी आँकड़� इक�ा 

करना, मु�ा क� नीितयाँ क�सी ह�, �ाचीन मु�ा 

संबंधी काय� िकया जाता ह�। आय व �यय क� 

आँकड़� इक�� करना,  ब�क� से रािश 

िनकालना, जमा करवाना काय� करना आिद 

काय� िकया जाता ह�। बजट से संबंिधत 

पा�रवा�रक बजट बनाना, दो देश� क� बीच 

िवदेशी िविनमय संबंधी आँकड़� इक�� 

करना, अंतर क� कारण� क� सूची बनाना 

इ�यािद �यावहा�रक काय� िकया जाता ह�। 

अतः सै�ा��तक व �यावहा�रक म� एक�करण 

िव�मान ह�।

(ग) �य�� अथ�शा�� म� अथ��यव�था 

का संबंध भूगोल,  समाजशा�� से ह�। 

अथ��यव�था क� क���ीय सम�या�, 

आिथ�क ि�याकलाप� का आयोजन स���यय 

का संबंध, समाजशा��, इितहास, िव�ान से 

ह�। बजट,  लागत स���यय का संबंध 

इितहास, गृहिव�ान, राजनीितशा��, गिणत से 

ह�। उपभो�ा का अनिधमान व उपयोिगता 

स���यय का संबंध गृहिव�ान, मनोिव�ान से 

ह�। माँग व पूित� का संबंध वािण�यशा��, 

भूगोल, मनोिव�ान, अंकशा�� से ह�। बाज़ार 

का संबंध वािण�यशा��, भूगोल से ह�। अतः 

क�ा 12 क� स���यय� म� आव�यकतानुसार 

लगभग सभी िवषय� क� साथ एक�करण 

िव�मान ह� एक�करण होने से स���यय 

�यव��थत ढ़�ग से ��तुत ह�।

सम�� अथ�शा�� क� स���यय रा�ीय 

आय अवधारणा� और समु�य का संबंध 

गिणत, भूगोल, सां��यक�, वािण�यशा��, 

गृहिव�ान, समाजशा�� से ह�। मु�ा और 

ब�िक�ग स���यय का संबंध गिणत, वािण�य 

से ह�। आय व रोज़गार स���यय का संबंध 

भूगोल, गृहिव�ान से ह�। सरकारी बजट 

स���यय का संबंध राजनीितशा��, 

गृहिव�ान, सां��यक�, गिणत से ह�।

शैि�क िनिहताथ�- 

अथ�शा�� िवषय क� पा��म क� 

िव�ेषण से क�छ गुण व दोष �काश म� आये 

ह�। उ� मा�यिमक �तर पर अथ�शा�� िवषय 

क� पा��म क� िव�ेषण से उभर� यह प� 

�भावी ि�या�वयन प� ह�तु िश�क� व 

िश�ािथ�य�, िवशेष��, पा��म िनमा��ी 

सिमितय� क� सद�य�,  पा��म 

आक�पनकता�� तथा अ�य िवषय� से जुड़� 

िश�क� क� िलए मह�वपूण� हो सकते ह�। उ� 

मा�यिमक �तर पर अथ�शा�� पा��म क� 

िव�ेषण से �ा� िन�कष� क� आधार पर 

��तुत अ�ययन क� िन�निलिखत िनिहताथ� हो 

सकते ह�-

(1) अथ�शा�� िवषय क� पा��म से 

�ा� िन�कष� का उपयोग यह बोड� वत�मान 

पा��म क� �ित �ितपु�� �ा� करने क� 

िलए िकया जा सकता ह�। पा��म क� �ित 

�ा� �ए सकारा�मक पहलु� का �योग 

िविश�ता� को जारी रखने क� िलए करते ह�। 

वह� �यूनताएँ एवं सुझाव का �योग �य� करना 

चािहए। यह संक�त देते ह�। बोड� इन संक�त� को 

�योग पा��म म� संशोधन करने, 

नवीनीकरण करने, िवशेष�� को िदशा-िनद�श 

�दान करने और िवशेष�� का चयन करने ह�तु 

कर सकता ह�।

(2) पा��म िनमा�ण सिमित क� सद�य� 

क� उ� मा�यिमक �तर क� छा�� क� आयु वग� 

को �यान मंर रखकर उनक� प�रप� वृि� क� 

अनुसार व अथ�शा�� िवषय का नवोिदत 

िवषय होने क� कारण वै�ािनक व �यव��थत 

पा��म क� रचना को �यान म� रखकर 

कला संकाय क� िवषय� व मानिवक� संकाय 

क� िवषय� म� स���यय� को एक�क�त करते �ए 

पा��म का िनमा�ण करना चािहए। 

अथ�शा�� िवषय क� पा��म क� अ�तग�त 

सै�ा��तक व �यावहा�रक प� को अलग-

अलग ��तुत करने क� �थान पर पा��म क� 

अ�तग�त एक�क�त �प म� ��तुत करना 

चािहए।

(3) पा��म िश�क� को अ�ययन ह�तु 

िदशा िनद�श �दान करता ह�। स���यय� का 

पूण� ��तुतीकरण उिचत �े�, एक�करण को 

िश�क को िवषय को �भावी करने ह�तु आधार 

�दान करता ह�। अतः पा��म का िनमा�ण 

पूण� उ�ेिखत व �प� �प से करना चािहए। 
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नई िद�ी, स�सेना, िनम�ला. (2014), 

अथ�शा�� िश�ण, राज�थान िह�दी ��थ 

अकादमी, जयपुर, शमा�, व�दना व बी. एस. 

रायजादा (2011), िश�ा म� अनुसंधान क� 

आव�यक त�व,  राज�थान िह�दी ��थ 

अकादमी, जयपुर।
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प�रचय –

शोध िवषय ''ओरछा क� िभि� िच�� का िच�ा� मक अ� ययन'' पर क�ि�त ह�, िजस पर चचा� 

करने क� िलए मुझे इससे जुड़� कई पहलु� को समेटना ह�। िवशेष �प से ओरछा क� 

ऐितहािसक, सां�क�ितक, भौगोिलक एवं धािम�क पृ�भूिम, कला का िवकास, भारतीय कला म� 

इसका �वतं� अ��त�व आिद। उपरो� िववेचना करने क� िलए इस त�य को समझना 

आव�यक होगा िक ओरछा बु�देलख�ड का अिभ� अंग रहा ह�। इस ��� से िववेचना करने क� 

िलए सव��थम बु�देलख�ड क� ऐितहािसक �व�प को समझना होगा, िफर ओरछा क� 

सां�क�ितक समृि� तथा कला क� िवकास और उसक� �व�प का �यव��थत ढ�ग से उ�ेख 

करना होगा।

िभि� कला सबसे �ाचीन िच�कला ह�। �ागैितहािसक काल क� ऐितहािसक अिभलेख� म� 

सव��थम िम�ी क� बत�न� का िनमा�ण �आ, लेिकन क�छ समय बाद लोग िम�ी का उपयोग 

दीवार� पर िच� बनाने क� िलए करने लगे। िभि�िच� कला म�, दीवार� पर �यािमतीय आक�ितय�, 

कला�मक �पांकन�, पार�प�रक िडजाइन�, सहज बनावट और अनुकरणीय सरल आक�ितय� म� 

मु� क�पना, मु� आवेग और र�िखक ऊजा� िनिहत होती ह�, जो अि�तीय ताजगी और ��य 

स�दय� पैदा करती ह�।

श�द "िभि�िच�" का उपयोग कला क� इितहास म� िकसी सतह पर खर�च या प�िट�ग करक� 

िलखने या िडजाइन करने क� �ारा िनिम�त कला क� काय� को संदिभ�त करने क� िलए िकया जाता 

ह�। िजसम� वण�क क� एक परत को खर�च कर उसक� नीचे दूसरी परत �कट करना शािमल ह�। 

इस तकनीक का उपयोग मु�य �प से क��हार� �ारा िकया जाता था, जो अपने माल को 

चमकाते थे और िफर उसम� एक िडज़ाइन को खंगालते थे। �ाचीन समय म�, दीवार� पर एक 

नुक�ली व�तु से िभि� िच� बनाए जाते थे, हालाँिक कभी-कभी चाक या कोयले का उपयोग 

िकया जाता था। िभि�िच� सरल िलिखत श�द� से लेकर िव�तृत दीवार िच�� तक ह�, और वे 

�ाचीन काल से अ��त�व म� ह�, उदाहरण क� िलए �ाचीन िम�, �ाचीन �ीस और रोमन सा�ा�य 

क� समय क� उदाहरण ह�। यह श�द �ीक - �ाफ�न से िलया गया ह� - िजसका अथ� ह� "िलखना"।

ओरछा क� मंिदर� क� िनमा�ण कला को क�वल अतीत क� पुनरावृि� नह� माना जा सकता, 

यह �गितशील और जीवंत कला का आदश� ��तुत करती ह�। ओरछा को मंिदर� का शहर ही 

कहा जा सकता ह�। बुंदेलखंड-सं�क�ित मंिदर-सं�क�ित का बोलबाला ह�। यहाँ क� अनेक मंिदर� 

क� दीवार� और छत� पर रासलीला� क� िविभ� ��य न क�वल आकष�क ह�, ब��क िद�य 

वातावरण बनाने म� समथ�, सफल और सहायक भी ह�। ओरछा क� मंिदर� क� िभि� िच� सु�दर 

और भोली ह�, इसिलए वे �शंसनीय ह�।

शोध सम�या -

��तुत िवषय पर आधा�रत शोध ओरछा क� िभि� िच�� क� िच�ा�मक अ�ययन पर क�छ 

शोध अव�य �ए ह�गे। पर�तु ओरछा क� िभि� िच�� क� अ�ययन को एक साथ ��तुत करने का 

कोई �यास नह� िकया गया ह�। ओरछा क� कला म� र�खाएँ, समायोजन, वण� और तकनीक का 

मह�व। अिधकांश शोधकता� इन िविभ� घटक� से अनिभ� ह�। ओरछा क� िच� िविभ� �प� क� 

आधार पर उ�क�ण� ह�। ये त�वीर� सामा�य जनजीवन से जुड़ी �ई लगती ह�। इसम� मनु�य क� 

घटना� और ��थितय� को अलग-अलग �प� म� अंिकत िकया गया ह�। ओरछा क� िच�कार� ने 

भी समय और प�र��थित क� अनुसार वातावरण को कम से कम पं��य� म� अिधक से अिधक 

भाव� को �य� करने का �यास िकया ह�। यहाँ क� िच�कार� ने �ाचीन भारतीय सािह�य म� विण�त 

कला क� छह अंग� को बड़ी �बसूरती से समेटा ह�।

साधारण िच�� को भी कलाकार ने ब�त ही सु�दर तरीक� से आ�या��मक �प म� ��तुत 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

ओरछा क� िभि� 

िच�� का िच�ा� मक 

अ� ययन
शोध लेखक : भ�� अ�वाल

शोध िनद�शक

डॉ.र�खा भटनागर

भ�� अ�वाल

शोधाथ� 

�ी क��णाक िव�िव�ालय, छतरपुर

म� एक�करण �प� हो रहा ह�। पा��म म� 

स���यय� म� आपस म� एक�करण ह�। 

�य��क तथा सम�� अथ�शा�� म� एक�करण 

िव�मान ह�।

(ख) एक�करण क� आधार पर सै�ांितक 

व �यावहा�रक म� एक�करण से �प� होता ह� 

िक सै�ांितक �प म� �य�� अथ�शा�� म� 

उ�पादन संभावना सीमा, अवसर लागत, 

सीमांत उपयोिगता �ासमान सीमांत को �प� 

िकया जाता ह�। �यावहा�रक �प म� इनसे 

स�ब��धत सारणी, व�, र�खिच� व जीवन म� 

इनक� �ारा उपभो�य व�तु� का उदाहरण 

�प� करना इ�यािद काय� िदया जाता ह�। माँग, 

पूित�, लागत, सं�ा�� से संबंिधत आँकड़�, 

सारणी, र�खािच� व�, सां��यक� का �योग 

स�ब�धी �यावहा�रक काय� िकया जाता ह�। 

कहाँ कहाँ बजार क� कौनसे �व�प (पूण� 

�ितयोिगता, एकािधकार, एकािधकारा�मक, 

अ�पािधकार) ह� उनक� सूची बनाना संबंधी 

�यावहा�रक काय� िकया जाता ह�।

सम�� अथ�शा�� म� रा�ीय आय 

प�रकलन क� िविधय� को िनकालना। 

सां��यक� का �योग,  तुलना संबंधी 

�यावहा�रक काय� िकया जाता ह�। मु�ा, 

ब�िक�ग, �यय, आय संबंधी आँकड़� इक�ा 

करना, मु�ा क� नीितयाँ क�सी ह�, �ाचीन मु�ा 

संबंधी काय� िकया जाता ह�। आय व �यय क� 

आँकड़� इक�� करना,  ब�क� से रािश 

िनकालना, जमा करवाना काय� करना आिद 

काय� िकया जाता ह�। बजट से संबंिधत 

पा�रवा�रक बजट बनाना, दो देश� क� बीच 

िवदेशी िविनमय संबंधी आँकड़� इक�� 

करना, अंतर क� कारण� क� सूची बनाना 

इ�यािद �यावहा�रक काय� िकया जाता ह�। 

अतः सै�ा��तक व �यावहा�रक म� एक�करण 

िव�मान ह�।

(ग) �य�� अथ�शा�� म� अथ��यव�था 

का संबंध भूगोल,  समाजशा�� से ह�। 

अथ��यव�था क� क���ीय सम�या�, 

आिथ�क ि�याकलाप� का आयोजन स���यय 

का संबंध, समाजशा��, इितहास, िव�ान से 

ह�। बजट,  लागत स���यय का संबंध 

इितहास, गृहिव�ान, राजनीितशा��, गिणत से 

ह�। उपभो�ा का अनिधमान व उपयोिगता 

स���यय का संबंध गृहिव�ान, मनोिव�ान से 

ह�। माँग व पूित� का संबंध वािण�यशा��, 

भूगोल, मनोिव�ान, अंकशा�� से ह�। बाज़ार 

का संबंध वािण�यशा��, भूगोल से ह�। अतः 

क�ा 12 क� स���यय� म� आव�यकतानुसार 

लगभग सभी िवषय� क� साथ एक�करण 

िव�मान ह� एक�करण होने से स���यय 

�यव��थत ढ़�ग से ��तुत ह�।

सम�� अथ�शा�� क� स���यय रा�ीय 

आय अवधारणा� और समु�य का संबंध 

गिणत, भूगोल, सां��यक�, वािण�यशा��, 

गृहिव�ान, समाजशा�� से ह�। मु�ा और 

ब�िक�ग स���यय का संबंध गिणत, वािण�य 

से ह�। आय व रोज़गार स���यय का संबंध 

भूगोल, गृहिव�ान से ह�। सरकारी बजट 

स���यय का संबंध राजनीितशा��, 

गृहिव�ान, सां��यक�, गिणत से ह�।

शैि�क िनिहताथ�- 

अथ�शा�� िवषय क� पा��म क� 

िव�ेषण से क�छ गुण व दोष �काश म� आये 

ह�। उ� मा�यिमक �तर पर अथ�शा�� िवषय 

क� पा��म क� िव�ेषण से उभर� यह प� 

�भावी ि�या�वयन प� ह�तु िश�क� व 

िश�ािथ�य�, िवशेष��, पा��म िनमा��ी 

सिमितय� क� सद�य�,  पा��म 

आक�पनकता�� तथा अ�य िवषय� से जुड़� 

िश�क� क� िलए मह�वपूण� हो सकते ह�। उ� 

मा�यिमक �तर पर अथ�शा�� पा��म क� 

िव�ेषण से �ा� िन�कष� क� आधार पर 

��तुत अ�ययन क� िन�निलिखत िनिहताथ� हो 

सकते ह�-

(1) अथ�शा�� िवषय क� पा��म से 

�ा� िन�कष� का उपयोग यह बोड� वत�मान 

पा��म क� �ित �ितपु�� �ा� करने क� 

िलए िकया जा सकता ह�। पा��म क� �ित 

�ा� �ए सकारा�मक पहलु� का �योग 

िविश�ता� को जारी रखने क� िलए करते ह�। 

वह� �यूनताएँ एवं सुझाव का �योग �य� करना 

चािहए। यह संक�त देते ह�। बोड� इन संक�त� को 

�योग पा��म म� संशोधन करने, 

नवीनीकरण करने, िवशेष�� को िदशा-िनद�श 

�दान करने और िवशेष�� का चयन करने ह�तु 

कर सकता ह�।

(2) पा��म िनमा�ण सिमित क� सद�य� 

क� उ� मा�यिमक �तर क� छा�� क� आयु वग� 

को �यान मंर रखकर उनक� प�रप� वृि� क� 

अनुसार व अथ�शा�� िवषय का नवोिदत 

िवषय होने क� कारण वै�ािनक व �यव��थत 

पा��म क� रचना को �यान म� रखकर 

कला संकाय क� िवषय� व मानिवक� संकाय 

क� िवषय� म� स���यय� को एक�क�त करते �ए 

पा��म का िनमा�ण करना चािहए। 

अथ�शा�� िवषय क� पा��म क� अ�तग�त 

सै�ा��तक व �यावहा�रक प� को अलग-

अलग ��तुत करने क� �थान पर पा��म क� 

अ�तग�त एक�क�त �प म� ��तुत करना 

चािहए।

(3) पा��म िश�क� को अ�ययन ह�तु 

िदशा िनद�श �दान करता ह�। स���यय� का 

पूण� ��तुतीकरण उिचत �े�, एक�करण को 

िश�क को िवषय को �भावी करने ह�तु आधार 

�दान करता ह�। अतः पा��म का िनमा�ण 

पूण� उ�ेिखत व �प� �प से करना चािहए। 
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शासक� ने ही इनका पुनिन�मा�ण कराया था। 

चारदीवारी और �वेश �ार मु�य थे। ���ताप 

और भारती चं� ने बेतवा नदी क� तट पर चार 

दीवार� क� भीतर ओरछा िकले का िनमा�ण 

िकया। ओरछा क� बुंदेला शासक� म� 

मह�वपूण� ह� भारतीय चं�, मधुकर शाह, राम 

शाह, वीर िसंह बुंदेला आिद। इनम� से ब�त से 

िनमा�ण काय� वीर िसंह बुंदेला ने ओरछा म� 

कराए थे। बुंदेली कलम क� िकले, गिढ़या, 

महल, मंिदर, बावड़ी आिद और िभि� िच� 

यहाँ क� िच�� का �ितिनिध�व करते ह�। बाद म� 

बुंदेला शासक� ने िटहरी अथा�� टीकमगढ़ को 

अपनी राजधानी बनाया। टीकमगढ़, 

मोहनगढ़,  िलधौरा,  िदगौड़ा,  ए�टन, 

खरगापुर, ब�देवगढ़ आिद सिहत आसपास 

क� �े�� म� ह��रट�ज भवन बने ह�। ओरछा 

धािम�क �प से �िस� ह�, लेिकन ऐितहािसक 

और सां�क�ितक िवरासत क� आधार पर 

ओरछा को �िसि� नह� िमल पाई ह�। इ�ह� 

कारण� से वत�मान शोध �ासंिगक ह�।

शोध क� पृ�भूिम -

भारत क� कला भारतीय सं�क�ित का 

वाहन ह�। कला सं�क�ित म� िनिहत 

आ�या��मक भावना क� साथ चलती ह�। कला 

न क�वल �य��गत भावना� को �य� 

करती ह� ब��क समाज क� दैिनक गितिविधय� 

से �भािवत �य�� क� पूर� वातावरण को एक 

नए �प क� साथ हमार� सामने लाती ह�। 

बुंदेलखंड सां�क�ितक, �ाक�ितक �प से 

समृ� �े� ह�। यहाँ क� पिव� तीथ� और 

रमणीय �थल आज भी इसक� वैभव क� 

त�वीर पेश करते ह�। िवं�य पव�त �ंखला 

�ागैितहािसक काल से ही मानव क� िलए 

उपयु� आवास रही ह�। इस �े� म� बसे 

ओरछा को धािम�क �प से राम राजा सरकार 

और ऐितहािसक �प से महल� क� �े� क� �प 

म� जाना जाता ह�। ओरछा क� राम राजा सरकार 

क� मंिदर क� साथ-साथ महल� म� �ाचीन एवं 

उ�क�� िभि� िच� �ा� �ए ह�, जो कला�मक 

��� से मह�वपूण� �तीत होते ह�। इसक� िभि� 

िच�� का सव��ण करने पर �ात होता ह� िक 

इनम� �ाचीन भारतीय कला क� त�व� को 

समािव� करने का सफल �यास िकया गया 

ह�। ��तुत शोध अ�ययन क� मा�यम से 

उपयु�� मंिदर� क� िभि� िच�� म� िनिहत लोक 

सं�क�ित क� �भाव,  पर�परा,  ऐितहािसक 

प�र�े�य को विण�त करने का �यास िकया 

गया ह�।

शोध क� स��ाितक �पर�खा -

��तुत शोध अ�ययन िच�कला हो सकता 

ह� िजसे लिलत कला कहा जाता ह�, पर�तु 

अ�ययन क� शोध सम�या का िव�तार से 

अ�ययन करने पर �ात होता ह� िक वत�मान 

अ�ययन िच�कला क� साथ-साथ इितहास, 

धम�शा��,  समाजशा�� और िच�कारी 

िवषय� से भी संबंिधत ह�।

अ�ययन क� ��� से ओरछा क� िभि� 

िच�� का अ�ययन न क�वल िच�कला क� 

��� से िकया गया ह�,  ब��क इसक� 

ऐितहािसक मह�व, काल गणना, धािम�क 

मह�व क� साथ-साथ सामािजक पर�परा� 

क� ��� से भी िकया गया ह�। इसी कारण शोध 

क� मौिलकता, तािक�कता एवं ऐितहािसक 

मह�व को �यान म� रखते �ए अ�ययन क� 

वै�ािनक �पर�खा तैयार क� गई ह�। ��तुत 

अ�ययन म� पूव� अ�ययन�, शोध प�� क� 

�काशन तथा समय-समय पर �कािशत 

पु�तक� क� आधार पर शोध क� सै�ा��तक 

�पर�खा तैयार क� गई ह�।

उपसंहार -

िचि�त ��थ� म� कलाकार� ने लोक त�व� 

को मह�व देकर उ�ह� जनता क� िनकट 

प��चाया ह�। अिहरावण िच�ावली, अ�यम 

िच�, गीतगोिवंद, भागवतपुराण, रागमाला 

आिद क� िच� इस शैली क� अ�ुत उदाहरण 

ह�। कई िच�कार टीकमगढ़ और बाणगढ़ म� 

रहते �ए लंबे समय तक छतरपुरी, टीकमगढ़ी 

और कालपी क� बादामी कागज पर िच� 

बनाते रह� ह�। देवगढ़, मदनपुर, छतरपुर और 

इसक� आसपास क� �थान� म� वा�तुकला और 

मूित�कला क� लगभग 192 अ�ुत उदाहरण 

िमलते ह�। वे पर�परा को िवकिसत करने और 

आगे बढ़ाने म� ब�त मददगार रह� ह�।

िजस �कार अज�ता से राजपूत शैली का 

िवकास �आ, उसी �कार बु�देली शैली का 

िवकास राजपूत शैली से �आ, पर�तु मुगल 

कलम का �भाव दोन� पर पड़ा ह�, तथािप 

बु�देली कलम क� अपनी क�छ िवशेषताएँ ह�, 

िजसक� कारण इसे राजपूत कलम से िभ� 

मानी जाती ह�। बुंदेली कलम भारतीय 

िच�कला शैली को एक िवशेष �पश� देते ह�।

भारतीय कला क� इितहास म� सभी 

कलाकार� क� िलए इसका िवशेष �थान माना 

जाता ह�। एक �मुख िवधा क� �प म� इसक� 

योगदान को भुलाया नह� जा सकता। इसिलए 

इस शैली का ब�त मह�व ह�। लेिकन अभी भी 

इस शैली क� क�छ साम�ी �िस� और �मुख 

लोग� क� िनजी सं�ह म� ह�, िजसे वे अपनी 

संपि� समझकर शोधकता�� और पारखी 

लोग� को पूर� उ�साह क� साथ नह� िदखाते, 

लेिकन यह उ�मीद क� जाती ह� िक िजस िदन 

यह साम�ी िनकलेगी, उस िदन बुंदेलखंड 

शैली क� और त�व सामने आएँगे और इसिलए 

यहाँ क� लोग इस उ�मीद पर कायम ह� िक 

भिव�य म� भी बुंदेलखंड का गौरव इसी तरह 

रौशनी क� ओर बढ़ता रह�गा, िजससे यह 

भारत क� �मुख शैिलय� म� िगने जाते ह� और 

िजनका िनण�य भिव�य म� ही तय होगा।

आज भी कलाकार िदन-�ितिदन क� 

खोज� और �कािशत साम�ी क� मा�यम से 

इसक� अ��त�व को मह�वपूण� मानते ह�। 

�य�िक इसने अपने �े� म� बुंदेलखंड क� 

सां�क�ितक और ऐितहािसक पर�परा� को 

�मुख �थान िदया ह�। इसिलए भारतीय 

िच�कला क� इितहास म� बुंदेलखंड िच�कला 

शैली को �मुख �थान देकर इसक� योगदान 

और मह�व को भुलाया नह� जा सकता।

000

संदभ�-

1 .  राधा कमल मुखज� -  भारतीय 

िच�कला का िवकास, 2. िव��य �देश 

ओरछा का अतीत - सूचना व �सार िवभाग-

उ.�., 3. नाथ डॉ. राम - म�यकालीन 

भारतीय कलाएँ एवं उनका िवकास, 4. िम� 

राम चरण हयार�य -  बु�देलख�ड क� 

सं�क�ित और सािह�य, 5. िद�य अ��बका 

�साद - ओरछा क� िच�कारी, 6. गैर ठाक�र 

ल�मण िसंह - ओरछा दश�न का इितहास, 7. 

चतुव�दी रामिम� - ओरछा का अतीत

िकया ह�। मेरा यह �यास रह�गा िक ओरछा 

और मथुरा क� िच�� म�, जो जातक-कथा� 

क� �प म� भगवा� क� िविभ� जीवन क� साथ-

साथ आम लोग� क� जीवन पर आधा�रत 

��तुत िकए गए ह�, उ�ह� िव�तार से बताया 

जाएगा।

ओरछा क� िच�� म� ई�र को अनेक 

ज�म� और अनेक �प� म� िचि�त िकया गया 

ह�। ई�र क� ये �प न क�वल मानव �प म� ह� 

ब��क िविभ� �प� म� प�रवित�त �ए ह�। इन 

�प� क� पीछ� �या आ�या��मकता थी और 

कलाकार क� सोच और क�पना �या थी। यह 

िबंदु भी िवचारणीय ह�। म� अपने शोध क� 

मा�यम से इन त�य� पर चचा� करने क� 

कोिशश क��गी।

शोध उ�े�य -

��तुत अ�ययन क� िलये िन�न उ�े�य� 

का िनधा�रण िकया गया ह�, जो इस �कार से 

ह�। 

1-ओरछा क� सां�क�ितक, धािम�क �व�प 

क� िववेचना करना।

2-िभि� िच� पर�परा क� साथ ही ओरछा 

क� िभि� िच�� क� भाव प�� और कला प�� 

क� सम� �प से िववेचना करना।

3-ओरछा क� िभि� िच�� क� िच�ांकन 

िवशेषता क� आधार पर िव�तृत अ�ययन 

करना।

4-ओरछा क� मंिदर� क� िभि� िच�� क� 

आ�या��मक, कला�मक और सौ�दया��मक 

िविश�ता का अ�ययन करना।

प�रक�पना -

��तुत अ�ययन ऐितहािसक और 

दाश�िनक �वृि� का होने क� कारण 

प�रक�पना क� आव�यकता नह� ह�, पंरतु 

शोध क� मौिलकता और �ांसिगकता को 

�यान म� रखते �ये िन�न प�रक�पना� का 

िनमा�ण िकया गया ह�। 

1-ओरछा क� मंिदर� क� िभि�िच�� क� 

आ�या��मक, कला�मक और सौ�दय� अनुपम 

बेजोड़ ह�।

2-ओरछा क� िभि� िच�� म� भाव� और 

कला प� को अिभ�य� करने क� �मता ह�। 

3-िच�ांकन िवशेषता क� आधार पर 

ओरछा क� मंिदर� क� िभि� िच�, बाक� �े�� 

क� िभि� िच�� से पृथक ह�।

शोध का काय� �े� -

शोध का काय� �े� ओरछा क� िविभ� 

�थान� क� िभि�िच�� पर आधा�रत ह�। ओरछा 

क� िभि�िच� भारतीय कला का िव� म� 

�ितिनिध�व करते ह�। ओरछा क� कला मंडप� 

म� वा�तु, मूित� एवं िच� तीन� का ब�त ही 

सु�दर िच�ण ह�। िच�ाक�न क� िलए कलाकार 

ने िजस �कार क� �यव�था िभि�िच�� को 

बनाते समय क� ह� वह िन��त आज भी 

क� पनीय ह�। ओरछा क� मंिदर� म� छत पर 

बारीक अंकन आज भी वा�तु शा�� क� 

�ाचीन िव�ान का �माण ह�।

ओरछा क� मंडप� म� जो मूित�याँ उक�री गई 

ह� वह वा�तव म� अ�ुत कला का नमूना ह�। 

ओरछा क� ��येक मंडप म� मूित� एवं िच�� का 

ब�त ही सु�दर समायोजन ह�। मंडप� म� चाह� 

वह िवहार या चै�य ह� उसी क� अनुसार मूित� 

का िनमा�ण िकया गया ह�। ओरछा क� �थान� 

पर िच�� क� अ�यिधक �ृंखला ह�। वत�मान म� 

अ�ययन क� ��� से िच�कार� ने �त�भ�, 

छत� व दीवार पर िच�ाक�न िकया ह�। भिव�य 

म� भी शोध क� िलए ओरछा म� अनेक 

संभावनाएँ ह�। 

शोध �िविध -

उ�े�य� तथा प�रक�पना क� पूित� शोध 

�िविध क� िबना असंभव ह�। ��तुत अ�ययन 

ऐितहािसक और दाश�िनक �वृि� का होने क� 

कारण प�रक�पना क� आव�यकता नह� ह�, 

पंरतु शोध क� मौिलकता और �ांसिगकता को 

�यान म� रखते �ये ��तुत अ�ययन को 

ऐितहािसक और दाश�िनक शोध �िविध से पूरा 

िकया गया। 

ऐितहािसक और दाश�िनक �वृि� का होने 

क� कारण अ�ययन क� िलये �ाथिमक 

ऑकड़� या �ाथिमक त�य� क� आव�यकता 

नह� ह�। अ�ययन म� ओरछा क� मंिदर� क� 

ऐितहािसक जानकारी, �थाप�य कला, िभि� 

िच�� क� िनमा�ण क� पंरपरा, र�ग� क� उपयोग 

क� पर�परा, िवषयव�तु से संबंिधत �कािशत 

और अ�कािशत शोध �बंध, शोध प�� क� 

साथ ही ऐितहािसक त�य� को ि�तीयक 

ऑकड़� क� �प म� संकिलत कर उनक� 

िववेचना क� गई। 

इस �कार अ�ययन क� दौरान �ा� होने 

वाले नये त�य� क� आधार पर शोध क� 

उ�े�य� को पूरा िकया जाएगा।

शोध का मह�व -

�ाचीन काल म� िभि� िच�� का िवशेष 

मह�व होता था। मंिदर व महल� को आकष�क 

बनाने क� िलए िभि� िच�� क� मह�वपूण� 

भूिमका रहती थी। जब हम िकसी मंिदर या 

पौरािणक �थल क� दश�न को जाते ह� तो मंिदर 

क� दीवार�, गुंबद व अंद�नी िह�स� म� बने 

देवी देवता� क� िभि� िच� देखने क� बाद 

उनसे संबंिधत पूरी घटना मन म� अंिकत हो 

जाती ह�।

िवड�बना ह� िक पौरािणक मंिदर� क� 

नवीनीकरण क� नाम पर इन िभि� िच�� को 

न� िकया जा रहा ह�। जो बचे ह� वह भी न� 

होने क� कगार पर ह�। इन िभि� िच�� को 

बचाकर मंिदर� और पुरातन �थल� क� 

आकष�ण को बचाया जा सकता ह�, जोिक 

िनसंदेह पय�टक� क� भी आकष�ण का क�� 

ह�गे। ओरछा, ऐितहािसक, सा�क�ितक और 

धािम�क �प से समृ� ह�। यहाँ क� िभि� िच�� 

को भी संरि�त कर उनको पय�टन क� �प म� 

िवकिसत िकया जा रहा ह�। इसी वजह से 

��तुत अ�ययन का मह�व ह�। 

शोध क� �ांसिगकता -

ओरछा राम राजा मंिदर क� नाम से �िस� 

ह�। यह शहर बेतवा नदी क� तट पर ��थत ह�। 

बेतवा नदी क� दोन� िकनार� क� पुराता��वक 

सव��ण से पता चलता ह� िक यह �े� 

�ागैितहािसक काल से लगातार फलता-

फ�लता और फलता-फ�लता रहा ह�। 9व� 

शता�दी क� बाद बुंदेलखंड पर चंदेल शासक� 

का शासन था, िजनक� अवशेष मंिदर�, �ाचीन 

मह�व और क� �प म� देखे जा सकते ह�। 

ओरछा क� पास मोहनगढ़ और गढ़क��डार 

िकल� क� आसपास बावड़ी आिद।

���ताप ने 1531 ई. म� बुंदेल� क� 

राजधानी गढ़क��डार से ओरछा �थानांत�रत 

कर दी। ओरछा क� बुंदेला शासक� से पहले 

भी यहाँ बसावट क� अवशेष थे। बुंदेला 
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शासक� ने ही इनका पुनिन�मा�ण कराया था। 

चारदीवारी और �वेश �ार मु�य थे। ���ताप 

और भारती चं� ने बेतवा नदी क� तट पर चार 

दीवार� क� भीतर ओरछा िकले का िनमा�ण 

िकया। ओरछा क� बुंदेला शासक� म� 

मह�वपूण� ह� भारतीय चं�, मधुकर शाह, राम 

शाह, वीर िसंह बुंदेला आिद। इनम� से ब�त से 

िनमा�ण काय� वीर िसंह बुंदेला ने ओरछा म� 

कराए थे। बुंदेली कलम क� िकले, गिढ़या, 

महल, मंिदर, बावड़ी आिद और िभि� िच� 

यहाँ क� िच�� का �ितिनिध�व करते ह�। बाद म� 

बुंदेला शासक� ने िटहरी अथा�� टीकमगढ़ को 

अपनी राजधानी बनाया। टीकमगढ़, 

मोहनगढ़,  िलधौरा,  िदगौड़ा,  ए�टन, 

खरगापुर, ब�देवगढ़ आिद सिहत आसपास 

क� �े�� म� ह��रट�ज भवन बने ह�। ओरछा 

धािम�क �प से �िस� ह�, लेिकन ऐितहािसक 

और सां�क�ितक िवरासत क� आधार पर 

ओरछा को �िसि� नह� िमल पाई ह�। इ�ह� 

कारण� से वत�मान शोध �ासंिगक ह�।

शोध क� पृ�भूिम -

भारत क� कला भारतीय सं�क�ित का 

वाहन ह�। कला सं�क�ित म� िनिहत 

आ�या��मक भावना क� साथ चलती ह�। कला 

न क�वल �य��गत भावना� को �य� 

करती ह� ब��क समाज क� दैिनक गितिविधय� 

से �भािवत �य�� क� पूर� वातावरण को एक 

नए �प क� साथ हमार� सामने लाती ह�। 

बुंदेलखंड सां�क�ितक, �ाक�ितक �प से 

समृ� �े� ह�। यहाँ क� पिव� तीथ� और 

रमणीय �थल आज भी इसक� वैभव क� 

त�वीर पेश करते ह�। िवं�य पव�त �ंखला 

�ागैितहािसक काल से ही मानव क� िलए 

उपयु� आवास रही ह�। इस �े� म� बसे 

ओरछा को धािम�क �प से राम राजा सरकार 

और ऐितहािसक �प से महल� क� �े� क� �प 

म� जाना जाता ह�। ओरछा क� राम राजा सरकार 

क� मंिदर क� साथ-साथ महल� म� �ाचीन एवं 

उ�क�� िभि� िच� �ा� �ए ह�, जो कला�मक 

��� से मह�वपूण� �तीत होते ह�। इसक� िभि� 

िच�� का सव��ण करने पर �ात होता ह� िक 

इनम� �ाचीन भारतीय कला क� त�व� को 

समािव� करने का सफल �यास िकया गया 

ह�। ��तुत शोध अ�ययन क� मा�यम से 

उपयु�� मंिदर� क� िभि� िच�� म� िनिहत लोक 

सं�क�ित क� �भाव,  पर�परा,  ऐितहािसक 

प�र�े�य को विण�त करने का �यास िकया 

गया ह�।

शोध क� स��ाितक �पर�खा -

��तुत शोध अ�ययन िच�कला हो सकता 

ह� िजसे लिलत कला कहा जाता ह�, पर�तु 

अ�ययन क� शोध सम�या का िव�तार से 

अ�ययन करने पर �ात होता ह� िक वत�मान 

अ�ययन िच�कला क� साथ-साथ इितहास, 

धम�शा��,  समाजशा�� और िच�कारी 

िवषय� से भी संबंिधत ह�।

अ�ययन क� ��� से ओरछा क� िभि� 

िच�� का अ�ययन न क�वल िच�कला क� 

��� से िकया गया ह�,  ब��क इसक� 

ऐितहािसक मह�व, काल गणना, धािम�क 

मह�व क� साथ-साथ सामािजक पर�परा� 

क� ��� से भी िकया गया ह�। इसी कारण शोध 

क� मौिलकता, तािक�कता एवं ऐितहािसक 

मह�व को �यान म� रखते �ए अ�ययन क� 

वै�ािनक �पर�खा तैयार क� गई ह�। ��तुत 

अ�ययन म� पूव� अ�ययन�, शोध प�� क� 

�काशन तथा समय-समय पर �कािशत 

पु�तक� क� आधार पर शोध क� सै�ा��तक 

�पर�खा तैयार क� गई ह�।

उपसंहार -

िचि�त ��थ� म� कलाकार� ने लोक त�व� 

को मह�व देकर उ�ह� जनता क� िनकट 

प��चाया ह�। अिहरावण िच�ावली, अ�यम 

िच�, गीतगोिवंद, भागवतपुराण, रागमाला 

आिद क� िच� इस शैली क� अ�ुत उदाहरण 

ह�। कई िच�कार टीकमगढ़ और बाणगढ़ म� 

रहते �ए लंबे समय तक छतरपुरी, टीकमगढ़ी 

और कालपी क� बादामी कागज पर िच� 

बनाते रह� ह�। देवगढ़, मदनपुर, छतरपुर और 

इसक� आसपास क� �थान� म� वा�तुकला और 

मूित�कला क� लगभग 192 अ�ुत उदाहरण 

िमलते ह�। वे पर�परा को िवकिसत करने और 

आगे बढ़ाने म� ब�त मददगार रह� ह�।

िजस �कार अज�ता से राजपूत शैली का 

िवकास �आ, उसी �कार बु�देली शैली का 

िवकास राजपूत शैली से �आ, पर�तु मुगल 

कलम का �भाव दोन� पर पड़ा ह�, तथािप 

बु�देली कलम क� अपनी क�छ िवशेषताएँ ह�, 

िजसक� कारण इसे राजपूत कलम से िभ� 

मानी जाती ह�। बुंदेली कलम भारतीय 

िच�कला शैली को एक िवशेष �पश� देते ह�।

भारतीय कला क� इितहास म� सभी 

कलाकार� क� िलए इसका िवशेष �थान माना 

जाता ह�। एक �मुख िवधा क� �प म� इसक� 

योगदान को भुलाया नह� जा सकता। इसिलए 

इस शैली का ब�त मह�व ह�। लेिकन अभी भी 

इस शैली क� क�छ साम�ी �िस� और �मुख 

लोग� क� िनजी सं�ह म� ह�, िजसे वे अपनी 

संपि� समझकर शोधकता�� और पारखी 

लोग� को पूर� उ�साह क� साथ नह� िदखाते, 

लेिकन यह उ�मीद क� जाती ह� िक िजस िदन 

यह साम�ी िनकलेगी, उस िदन बुंदेलखंड 

शैली क� और त�व सामने आएँगे और इसिलए 

यहाँ क� लोग इस उ�मीद पर कायम ह� िक 

भिव�य म� भी बुंदेलखंड का गौरव इसी तरह 

रौशनी क� ओर बढ़ता रह�गा, िजससे यह 

भारत क� �मुख शैिलय� म� िगने जाते ह� और 

िजनका िनण�य भिव�य म� ही तय होगा।

आज भी कलाकार िदन-�ितिदन क� 

खोज� और �कािशत साम�ी क� मा�यम से 

इसक� अ��त�व को मह�वपूण� मानते ह�। 

�य�िक इसने अपने �े� म� बुंदेलखंड क� 

सां�क�ितक और ऐितहािसक पर�परा� को 

�मुख �थान िदया ह�। इसिलए भारतीय 

िच�कला क� इितहास म� बुंदेलखंड िच�कला 

शैली को �मुख �थान देकर इसक� योगदान 

और मह�व को भुलाया नह� जा सकता।

000

संदभ�-

1 .  राधा कमल मुखज� -  भारतीय 

िच�कला का िवकास, 2. िव��य �देश 

ओरछा का अतीत - सूचना व �सार िवभाग-

उ.�., 3. नाथ डॉ. राम - म�यकालीन 

भारतीय कलाएँ एवं उनका िवकास, 4. िम� 

राम चरण हयार�य -  बु�देलख�ड क� 

सं�क�ित और सािह�य, 5. िद�य अ��बका 

�साद - ओरछा क� िच�कारी, 6. गैर ठाक�र 

ल�मण िसंह - ओरछा दश�न का इितहास, 7. 

चतुव�दी रामिम� - ओरछा का अतीत

िकया ह�। मेरा यह �यास रह�गा िक ओरछा 

और मथुरा क� िच�� म�, जो जातक-कथा� 

क� �प म� भगवा� क� िविभ� जीवन क� साथ-

साथ आम लोग� क� जीवन पर आधा�रत 

��तुत िकए गए ह�, उ�ह� िव�तार से बताया 

जाएगा।

ओरछा क� िच�� म� ई�र को अनेक 

ज�म� और अनेक �प� म� िचि�त िकया गया 

ह�। ई�र क� ये �प न क�वल मानव �प म� ह� 

ब��क िविभ� �प� म� प�रवित�त �ए ह�। इन 

�प� क� पीछ� �या आ�या��मकता थी और 

कलाकार क� सोच और क�पना �या थी। यह 

िबंदु भी िवचारणीय ह�। म� अपने शोध क� 

मा�यम से इन त�य� पर चचा� करने क� 

कोिशश क��गी।

शोध उ�े�य -

��तुत अ�ययन क� िलये िन�न उ�े�य� 

का िनधा�रण िकया गया ह�, जो इस �कार से 

ह�। 

1-ओरछा क� सां�क�ितक, धािम�क �व�प 

क� िववेचना करना।

2-िभि� िच� पर�परा क� साथ ही ओरछा 

क� िभि� िच�� क� भाव प�� और कला प�� 

क� सम� �प से िववेचना करना।

3-ओरछा क� िभि� िच�� क� िच�ांकन 

िवशेषता क� आधार पर िव�तृत अ�ययन 

करना।

4-ओरछा क� मंिदर� क� िभि� िच�� क� 

आ�या��मक, कला�मक और सौ�दया��मक 

िविश�ता का अ�ययन करना।

प�रक�पना -

��तुत अ�ययन ऐितहािसक और 

दाश�िनक �वृि� का होने क� कारण 

प�रक�पना क� आव�यकता नह� ह�, पंरतु 

शोध क� मौिलकता और �ांसिगकता को 

�यान म� रखते �ये िन�न प�रक�पना� का 

िनमा�ण िकया गया ह�। 

1-ओरछा क� मंिदर� क� िभि�िच�� क� 

आ�या��मक, कला�मक और सौ�दय� अनुपम 

बेजोड़ ह�।

2-ओरछा क� िभि� िच�� म� भाव� और 

कला प� को अिभ�य� करने क� �मता ह�। 

3-िच�ांकन िवशेषता क� आधार पर 

ओरछा क� मंिदर� क� िभि� िच�, बाक� �े�� 

क� िभि� िच�� से पृथक ह�।

शोध का काय� �े� -

शोध का काय� �े� ओरछा क� िविभ� 

�थान� क� िभि�िच�� पर आधा�रत ह�। ओरछा 

क� िभि�िच� भारतीय कला का िव� म� 

�ितिनिध�व करते ह�। ओरछा क� कला मंडप� 

म� वा�तु, मूित� एवं िच� तीन� का ब�त ही 

सु�दर िच�ण ह�। िच�ाक�न क� िलए कलाकार 

ने िजस �कार क� �यव�था िभि�िच�� को 

बनाते समय क� ह� वह िन��त आज भी 

क� पनीय ह�। ओरछा क� मंिदर� म� छत पर 

बारीक अंकन आज भी वा�तु शा�� क� 

�ाचीन िव�ान का �माण ह�।

ओरछा क� मंडप� म� जो मूित�याँ उक�री गई 

ह� वह वा�तव म� अ�ुत कला का नमूना ह�। 

ओरछा क� ��येक मंडप म� मूित� एवं िच�� का 

ब�त ही सु�दर समायोजन ह�। मंडप� म� चाह� 

वह िवहार या चै�य ह� उसी क� अनुसार मूित� 

का िनमा�ण िकया गया ह�। ओरछा क� �थान� 

पर िच�� क� अ�यिधक �ृंखला ह�। वत�मान म� 

अ�ययन क� ��� से िच�कार� ने �त�भ�, 

छत� व दीवार पर िच�ाक�न िकया ह�। भिव�य 

म� भी शोध क� िलए ओरछा म� अनेक 

संभावनाएँ ह�। 

शोध �िविध -

उ�े�य� तथा प�रक�पना क� पूित� शोध 

�िविध क� िबना असंभव ह�। ��तुत अ�ययन 

ऐितहािसक और दाश�िनक �वृि� का होने क� 

कारण प�रक�पना क� आव�यकता नह� ह�, 

पंरतु शोध क� मौिलकता और �ांसिगकता को 

�यान म� रखते �ये ��तुत अ�ययन को 

ऐितहािसक और दाश�िनक शोध �िविध से पूरा 

िकया गया। 

ऐितहािसक और दाश�िनक �वृि� का होने 

क� कारण अ�ययन क� िलये �ाथिमक 

ऑकड़� या �ाथिमक त�य� क� आव�यकता 

नह� ह�। अ�ययन म� ओरछा क� मंिदर� क� 

ऐितहािसक जानकारी, �थाप�य कला, िभि� 

िच�� क� िनमा�ण क� पंरपरा, र�ग� क� उपयोग 

क� पर�परा, िवषयव�तु से संबंिधत �कािशत 

और अ�कािशत शोध �बंध, शोध प�� क� 

साथ ही ऐितहािसक त�य� को ि�तीयक 

ऑकड़� क� �प म� संकिलत कर उनक� 

िववेचना क� गई। 

इस �कार अ�ययन क� दौरान �ा� होने 

वाले नये त�य� क� आधार पर शोध क� 

उ�े�य� को पूरा िकया जाएगा।

शोध का मह�व -

�ाचीन काल म� िभि� िच�� का िवशेष 

मह�व होता था। मंिदर व महल� को आकष�क 

बनाने क� िलए िभि� िच�� क� मह�वपूण� 

भूिमका रहती थी। जब हम िकसी मंिदर या 

पौरािणक �थल क� दश�न को जाते ह� तो मंिदर 

क� दीवार�, गुंबद व अंद�नी िह�स� म� बने 

देवी देवता� क� िभि� िच� देखने क� बाद 

उनसे संबंिधत पूरी घटना मन म� अंिकत हो 

जाती ह�।

िवड�बना ह� िक पौरािणक मंिदर� क� 

नवीनीकरण क� नाम पर इन िभि� िच�� को 

न� िकया जा रहा ह�। जो बचे ह� वह भी न� 

होने क� कगार पर ह�। इन िभि� िच�� को 

बचाकर मंिदर� और पुरातन �थल� क� 

आकष�ण को बचाया जा सकता ह�, जोिक 

िनसंदेह पय�टक� क� भी आकष�ण का क�� 

ह�गे। ओरछा, ऐितहािसक, सा�क�ितक और 

धािम�क �प से समृ� ह�। यहाँ क� िभि� िच�� 

को भी संरि�त कर उनको पय�टन क� �प म� 

िवकिसत िकया जा रहा ह�। इसी वजह से 

��तुत अ�ययन का मह�व ह�। 

शोध क� �ांसिगकता -

ओरछा राम राजा मंिदर क� नाम से �िस� 

ह�। यह शहर बेतवा नदी क� तट पर ��थत ह�। 

बेतवा नदी क� दोन� िकनार� क� पुराता��वक 

सव��ण से पता चलता ह� िक यह �े� 

�ागैितहािसक काल से लगातार फलता-

फ�लता और फलता-फ�लता रहा ह�। 9व� 

शता�दी क� बाद बुंदेलखंड पर चंदेल शासक� 

का शासन था, िजनक� अवशेष मंिदर�, �ाचीन 

मह�व और क� �प म� देखे जा सकते ह�। 

ओरछा क� पास मोहनगढ़ और गढ़क��डार 

िकल� क� आसपास बावड़ी आिद।

���ताप ने 1531 ई. म� बुंदेल� क� 

राजधानी गढ़क��डार से ओरछा �थानांत�रत 

कर दी। ओरछा क� बुंदेला शासक� से पहले 

भी यहाँ बसावट क� अवशेष थे। बुंदेला 
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ह� झूठा संग।। 2

द�रया संगत साध क�, कल िबष नासै 

धोय। / कपटी का संगत िकये, आप� कपटी 

होय।। 3

अतः आज का युवा वग� स�संगित म� 

रहकर जीवन क� उ�ित कर सकता ह� चाह� 

वह भौितक हो या आ�या��मक।

आचरण क� शु�ता- वत�मान समय म� 

�य�� का आचरणसवा�िधक िन�न �तर पर 

माना जाता ह�। धोखाधड़ी, झूठ, छल-कपट, 

आिद सांसा�रक �पंच �य�� क� आचरण को 

िन�न िकए �ए ह�। संत द�रयाव शु� आचरण 

का उपदेश देकर �य�� को यथाथ�परक 

जीवन जीने क� �ेरणा देते ह।�  संत द�रयाव क� 

अनुसार �य�� को अंतज�ग� तथा बिहज�ग� 

से एक होना चािहए उसम� कोई भेद नह� होना 

चािहए, यथा:-

बाहर से उ�ल दसा, भीतर मैला अंग।  

ता से ती कौवा भला, तन मन एकिह र�ग।। 4

इससे आगे संत द�रयाव मनु�य जीवन क� 

औिच�य पर उपदेश देते �ए कहते ह � िक 

चौरासी यौिनय� क� उपरांत मनु�य जीवन 

िमलता ह� उसम� भी �य�� मनु�यता का 

आचरण अथा�� शु� आचरण नह� रखता ह� 

तो यह मनु�य जीवन ही उसक� िलए िनरथ�क 

ह�। मनु�यता क� मह�व और आचरण शु�ता 

का यह उपदेश आधुिनक�करण क� अंध दौड़ 

म� ओझल होते मनु�य क� अ��त�व क� िलए 

मह�वपूण� ह�, यथा- 

लख चौरासी भुगत कर, मानुष देह पाई। / 

राम नाम �याया नह�, तो चौरासी आई।। 5

आ�मसंतोष-मोहमाया- आज का मनु�य 

अ�यिधक मह�वाकां�ी ह�, जो एक-दूसर� क� 

देखा-देखी म� बड़�-बड़� �व�न देखता ह�, इससे 

वह �वाथ� एवं मोहवश क�जाल म� फ�सकर रह 

जाता ह�, जब ये �व�न पूण� नह� होते ह � और 

�य�� को असफलता िमलती ह� तो वह इनक� 

पूित� ह�तु अपराध क� ओर बढ़ता ह�। इस संदभ� 

म� संत द�रयाव क� वाणी वत�मान समय म� 

�ासंिगक ह�-

भेड़ गित संसार क�, हार� िगनै न हार। / 

देखा देिख परबत चढ़�, देखा देखी खाड़।।  6

द�रया गैला जग� को, क�से दीजै सीख। / 

सौ कौसाँ चालन कर�, चाल न जानै बीख।। 7

इसी �कार वत�मान मनु�य क� 

धनलोलुपता और मोह पर भी संत द�रयाव का 

उपदेश �ासंिगक ह�, कोयल और कौए का 

उदाहरण देकर संत द�रयाव मोह क� ��थित 

�प� करते ह � िक �य�� जो क�छ भी मोहवश 

अपने प�रजन� क� िलए करता ह� वह �वयं उसी 

क� िलए अनुपयोगी होता ह� यह आज क� दौर 

का कट� यथाथ� ह�- 

कोयल आले मूढ़ क�, धर� आपणां अंड। / 

िनस िदन राखै ह�त म�, ितन से पड़� न खंड।। 8

सां�दाियक सम�वय- राम�ेही सं�दाय 

र�ण तथा संत द�रयाव क� �याित सां�दाियक 

सम�वय को लेकर िवशेष �प से रही ह�। संत 

द�रयाव �वयं मु��लम प�रवार म� ज�म लेते ह �

लेिकन इनक� सं�कार, िश�ा-दी�ा पूण� �प 

से िह�दू रीित�रवाज से �ई ह�। आज भी इनक� 

अनुयायी िह�दू धम� से संबंिधत ही ह।�  आज 

जब धािम�क असिह�णुता एवं क�रता चरम 

पर ह�, जहाँ पर धम� एवं जाितगत �वाथ� से 

ऊपर उठकर युवा� म� सम�त मानव 

समुदाय क� �ित समता क� भावना का िवकास 

समय क� माँग ह�, वहाँ संत द�रयाव क� राम 

श�द क� �या�या सां�दाियक सम�वय क� 

मह�वपूण� भूिमका िनभाती ह�। संत द�रयाव 

राम श�द म� र से राम तथा म से मोह�मद क� 

�या�या कर िह�दू-मु��लम सम�वय का �य�न 

करते ह � जो आज क� समय म� ब�त ही 

�ासंिगक कहा जा सकता ह�- 

ररा� तौ रब राम ह�, म मा मोह�मद जान। / 

दोय हरफ म� माइना, सबही वेद पुराण।।  9

द�रया दस दरवाज म�, ता िबच पढ़त 

िनमाज। / ररो ममो इक रटत ह�, और सकल 

बेकाज। 10

सव�दु�य�सन �याग- संत द�रयाव क� वाणी 

तथा राम�ेही सं�दाय म� म�पान, तंबाक�, 

�ूमपान आिद सभी �कार क� नश� क� �ित 

कड़ी िनंदा िमलती ह�। कम से कम वत�मान 

समय म� धरातल पर राम�ेही सं�दाय क� 

अनुयाियय� पर तो संत द�रयाव क� वाणी का 

�भाव �प� देखा जा सकता ह�, राम�ेही 

�य�� सदा नश� से दूर ही रहता ह� और वह 

अपने घर म� नशा करने वाले �य�� को �वेश 

भी नह� करने देता ह�। आज का युवा नशे को 

अपने जीवन का अंग �वीकार कर चुका ह� 

जबिक उसक� प�रणाम से वह �वयं िविदत ह� 

िक यह न क�वल शारी�रक तौर पर अिपतु 

मानिसक तथा सामािजक तौर पर भी ह�य ह� 

ऐसी ��थित म� संत द�रयाव का नशा मु�� पर 

उपदेश �ासंिगक ह�, यथा- 

द�रया अमल ह� आसुरी िपये होय सैतान। 

/ राम रसायन जो िपय,े  सदा छाक गलतान।। 

11

नारी संबंधी िवचार:- जहाँ �ाना�यी 

का�य पर�परा क� संत� क� का�य म� नाथपंथी 

सािह�य क� �भाव से नारी को माया, 

महाठगीनी आिद कहकर गृह�थ तथा नारी 

साहचय� का िवरोध िमलता ह� तथा नारी को 

मु�� म� बाधक माना गया ह�, वह� राम�ेही 

सं�दाय तथा संत द�रयाव क� वाणी म� नारी 

िवषयक मत संत का�य क� साधारण धारणा 

से िवपरीत िमलता ह�। संत द�रयाव ने न िसफ� 

नारी को जग� जननी कहा अिपतु नारी क� 

मह�व को भूलने वाले संत� तो मूख� तक कहा 

ह�, यथा-

नारी जननी जग� क�, पाल पोस दे पोष। / 

मूरख राम िबसार कर, तािह लगावै दोष।। 12

साथ ही संत द�रयाव नारी क� िलए भ�� 

माग� खोलने क� भी प�धर ह�, यथा- 

नारी आवे �ीत कर, सतगुर परसै आन। / 

द�रया िहत उपदेस दे, माय बिहन धी जान।। 

13

वत�मान भोगवादी पा�ा�य सं�क�ित क� 

�भाव से नारी क� �ित कामजिनत ���कोण 

सव�� िव�मान ह�। आधुिनकता ने नारी को 

जहाँ एक ओर �वतं�ता, िश�ा तथा अिधकार 

जागृित �द� क� ह� वह� उसका दैिहक शोषण 

भी वत�मान म� मनु�यता पर �मुख कलंक वृि� 

ह�। िजस भारत भूिम पर नारी क� स�मान तथा 

�ित�ा क� िलए यु� तक �ए ह� वहाँ आज 

उसी नारी क� अ��मता �ितिदन तार-तार हो 

रही ह�। आज का युवा संत द�रयाव क� वाणी 

को अपने जीवन म� उतार कर उसी क� अनु�प 

आचरण कर नारी को स�मान क� ��� से देख� 

तो नारी पर होने वाल� अ�याचार एवं अपराध 

नग�य ह�गे। 

वत�मान उ�र आधुिनक दौर म� मानव जीवन यं�वत बनकर रह गया ह� न उसम� संवेदना ह� न 

ही नैितकता। एक िन��त ढर� म� ढला जीवन और उससे उ�प� िनराशा मानव जीवन क� �मुख 

सम�या� म� से एक ह�। साथ ही समाज क� क��पता, सामािजक भेदभाव, सां�दाियक 

सम�वयक का अभाव, मानवीय मू�य� का �ास, आचरण क� अशु�ता, पूँजीवादी �यव�था का 

िशकार होना, पया�वरण संकट, अिह�सा आिद अनेक ऐसे त�व िजनका सामना वत�मान मानव 

कर रहा ह�। सािह�य और मानव क� संबंध पर िवचार कर� तो हम देखते ह� िक सािह�य मानव का 

पथ �दश�क बनकर उभरता ह�। संतका�य भी मानवता का पथ �दश�क ह।�  इसी �म म� राम�ेही 

सं�दाय तथा संत द�रयाव क� वाणी क� वत�मान �ासंिगकता भी िनिव�वाद बनी �ई ह�। संत 

द�रयाव क� वाणी का �भाव प��म राज�थान क� नागौर, पाली, बीकानेर, जोधपुर आिद िजल� 

म� िन�न तथा म�यमवग�य िकसान प�रवार� पर �यापक �प से देखा जा सकता ह�। संत द�रयाव 

�ारा स�संगित, शु� आचरण, सां�दाियक सम�वय, मोह माया, दु�य�सन �याग, संघष� �ेरणा, 

स�य-�ेम, नारी, �वतं�ता, आ�मानुसंधान आिद पर िदए क� उपदेश वत�मान �ासंिगकता क� 

��� से मह�वपूण� ह� जो लोग� को स�माग� पर चलने क� िश�ा देते ह।�

स�संगित- संत द�रयाव क� वाणी म� स�संगित पर �यापक िवचार िमलते ह।�  स�संगित का 

यह उपदेश आज क� युवा� क� िलए ब�त ही मह�वपूण� ह� �य�िक आज का युवा क�संगत म� 

पड़कर अपना जीवन अिववेकपूण� ही न� कर दे रहा ह�। पा�ा�य सं�क�ित क� �भाव म� ब�त 

सी ग़लत आदत� को सीख जाता ह�। उन युवा� क� िलए संत द�रयाव क� वाणी का उपदेश 

�भावी हो सकता ह�। संत द�रयाव क� अनुसार लोहा पारस का संग करक� सोना बन जाता ह� उसी 

�कार �य�� को भी सुसंगत को �हण करना चािहए तािक उसका जीवन भी उ�त बन सक�, 

उसे बुरी संगत वाले �य�� का साथ नह� करना चािहए-

लोह पलट क�चन भया, कर पारस को संग। 1

इसी �कार संत द�रयाव िम�ता पर भी िलखते ह � िक लोहा पारस का संग करक� उसी क� 

तरह बन जाता ह� और अगर वह उसी क� तरह अ�छा नह� बन पाता ह� तो �य�� को वह िम�ता 

झूठी समझनी चािहए। साथ ही द�रयाव िलखते ह � िक कपटी �य�� का संग करने से अ�छा 

�य�� भी कपटी हो जाता ह� और साध यानी अ�छ� �य�� का संग करने से बुरा �य�� भी 

अ�छा बन जाता ह�। आज क� दौर म� स�संगित का यह िवचार �ासंिगक तथा उपयोगी ह� िवशेष 

�प से उस प�र��थत म� जब आज का युवा सुसंगित क� अपे�ा क�संगत म� ज�दी पड़ जाता ह�-

लोहा काला भीतर किठन, पारस परसे सोय। / पारस परसा जािनये अंग-अंग पलट� नह� तो 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

संत द�रयाव क� 

वाणी : वत�मान 

�ासंिगकता 
शोध लेखक : मनीष सोलंक� 

मनीष सोलंक�

शोधाथ�, िह�दी सािह�य िवभाग

महा�मा गांधी अंतररा�ीय िह�दी 

िव�िव�ालय, वधा� (महारा�), 442001
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ह� झूठा संग।। 2

द�रया संगत साध क�, कल िबष नासै 

धोय। / कपटी का संगत िकये, आप� कपटी 

होय।। 3

अतः आज का युवा वग� स�संगित म� 

रहकर जीवन क� उ�ित कर सकता ह� चाह� 

वह भौितक हो या आ�या��मक।

आचरण क� शु�ता- वत�मान समय म� 

�य�� का आचरणसवा�िधक िन�न �तर पर 

माना जाता ह�। धोखाधड़ी, झूठ, छल-कपट, 

आिद सांसा�रक �पंच �य�� क� आचरण को 

िन�न िकए �ए ह�। संत द�रयाव शु� आचरण 

का उपदेश देकर �य�� को यथाथ�परक 

जीवन जीने क� �ेरणा देते ह।�  संत द�रयाव क� 

अनुसार �य�� को अंतज�ग� तथा बिहज�ग� 

से एक होना चािहए उसम� कोई भेद नह� होना 

चािहए, यथा:-

बाहर से उ�ल दसा, भीतर मैला अंग।  

ता से ती कौवा भला, तन मन एकिह र�ग।। 4

इससे आगे संत द�रयाव मनु�य जीवन क� 

औिच�य पर उपदेश देते �ए कहते ह � िक 

चौरासी यौिनय� क� उपरांत मनु�य जीवन 

िमलता ह� उसम� भी �य�� मनु�यता का 

आचरण अथा�� शु� आचरण नह� रखता ह� 

तो यह मनु�य जीवन ही उसक� िलए िनरथ�क 

ह�। मनु�यता क� मह�व और आचरण शु�ता 

का यह उपदेश आधुिनक�करण क� अंध दौड़ 

म� ओझल होते मनु�य क� अ��त�व क� िलए 

मह�वपूण� ह�, यथा- 

लख चौरासी भुगत कर, मानुष देह पाई। / 

राम नाम �याया नह�, तो चौरासी आई।। 5

आ�मसंतोष-मोहमाया- आज का मनु�य 

अ�यिधक मह�वाकां�ी ह�, जो एक-दूसर� क� 

देखा-देखी म� बड़�-बड़� �व�न देखता ह�, इससे 

वह �वाथ� एवं मोहवश क�जाल म� फ�सकर रह 

जाता ह�, जब ये �व�न पूण� नह� होते ह � और 

�य�� को असफलता िमलती ह� तो वह इनक� 

पूित� ह�तु अपराध क� ओर बढ़ता ह�। इस संदभ� 

म� संत द�रयाव क� वाणी वत�मान समय म� 

�ासंिगक ह�-

भेड़ गित संसार क�, हार� िगनै न हार। / 

देखा देिख परबत चढ़�, देखा देखी खाड़।।  6

द�रया गैला जग� को, क�से दीजै सीख। / 

सौ कौसाँ चालन कर�, चाल न जानै बीख।। 7

इसी �कार वत�मान मनु�य क� 

धनलोलुपता और मोह पर भी संत द�रयाव का 

उपदेश �ासंिगक ह�, कोयल और कौए का 

उदाहरण देकर संत द�रयाव मोह क� ��थित 

�प� करते ह � िक �य�� जो क�छ भी मोहवश 

अपने प�रजन� क� िलए करता ह� वह �वयं उसी 

क� िलए अनुपयोगी होता ह� यह आज क� दौर 

का कट� यथाथ� ह�- 

कोयल आले मूढ़ क�, धर� आपणां अंड। / 

िनस िदन राखै ह�त म�, ितन से पड़� न खंड।। 8

सां�दाियक सम�वय- राम�ेही सं�दाय 

र�ण तथा संत द�रयाव क� �याित सां�दाियक 

सम�वय को लेकर िवशेष �प से रही ह�। संत 

द�रयाव �वयं मु��लम प�रवार म� ज�म लेते ह �

लेिकन इनक� सं�कार, िश�ा-दी�ा पूण� �प 

से िह�दू रीित�रवाज से �ई ह�। आज भी इनक� 

अनुयायी िह�दू धम� से संबंिधत ही ह।�  आज 

जब धािम�क असिह�णुता एवं क�रता चरम 

पर ह�, जहाँ पर धम� एवं जाितगत �वाथ� से 

ऊपर उठकर युवा� म� सम�त मानव 

समुदाय क� �ित समता क� भावना का िवकास 

समय क� माँग ह�, वहाँ संत द�रयाव क� राम 

श�द क� �या�या सां�दाियक सम�वय क� 

मह�वपूण� भूिमका िनभाती ह�। संत द�रयाव 

राम श�द म� र से राम तथा म से मोह�मद क� 

�या�या कर िह�दू-मु��लम सम�वय का �य�न 

करते ह � जो आज क� समय म� ब�त ही 

�ासंिगक कहा जा सकता ह�- 

ररा� तौ रब राम ह�, म मा मोह�मद जान। / 

दोय हरफ म� माइना, सबही वेद पुराण।।  9

द�रया दस दरवाज म�, ता िबच पढ़त 

िनमाज। / ररो ममो इक रटत ह�, और सकल 

बेकाज। 10

सव�दु�य�सन �याग- संत द�रयाव क� वाणी 

तथा राम�ेही सं�दाय म� म�पान, तंबाक�, 

�ूमपान आिद सभी �कार क� नश� क� �ित 

कड़ी िनंदा िमलती ह�। कम से कम वत�मान 

समय म� धरातल पर राम�ेही सं�दाय क� 

अनुयाियय� पर तो संत द�रयाव क� वाणी का 

�भाव �प� देखा जा सकता ह�, राम�ेही 

�य�� सदा नश� से दूर ही रहता ह� और वह 

अपने घर म� नशा करने वाले �य�� को �वेश 

भी नह� करने देता ह�। आज का युवा नशे को 

अपने जीवन का अंग �वीकार कर चुका ह� 

जबिक उसक� प�रणाम से वह �वयं िविदत ह� 

िक यह न क�वल शारी�रक तौर पर अिपतु 

मानिसक तथा सामािजक तौर पर भी ह�य ह� 

ऐसी ��थित म� संत द�रयाव का नशा मु�� पर 

उपदेश �ासंिगक ह�, यथा- 

द�रया अमल ह� आसुरी िपये होय सैतान। 

/ राम रसायन जो िपय,े  सदा छाक गलतान।। 

11

नारी संबंधी िवचार:- जहाँ �ाना�यी 

का�य पर�परा क� संत� क� का�य म� नाथपंथी 

सािह�य क� �भाव से नारी को माया, 

महाठगीनी आिद कहकर गृह�थ तथा नारी 

साहचय� का िवरोध िमलता ह� तथा नारी को 

मु�� म� बाधक माना गया ह�, वह� राम�ेही 

सं�दाय तथा संत द�रयाव क� वाणी म� नारी 

िवषयक मत संत का�य क� साधारण धारणा 

से िवपरीत िमलता ह�। संत द�रयाव ने न िसफ� 

नारी को जग� जननी कहा अिपतु नारी क� 

मह�व को भूलने वाले संत� तो मूख� तक कहा 

ह�, यथा-

नारी जननी जग� क�, पाल पोस दे पोष। / 

मूरख राम िबसार कर, तािह लगावै दोष।। 12

साथ ही संत द�रयाव नारी क� िलए भ�� 

माग� खोलने क� भी प�धर ह�, यथा- 

नारी आवे �ीत कर, सतगुर परसै आन। / 

द�रया िहत उपदेस दे, माय बिहन धी जान।। 

13

वत�मान भोगवादी पा�ा�य सं�क�ित क� 

�भाव से नारी क� �ित कामजिनत ���कोण 

सव�� िव�मान ह�। आधुिनकता ने नारी को 

जहाँ एक ओर �वतं�ता, िश�ा तथा अिधकार 

जागृित �द� क� ह� वह� उसका दैिहक शोषण 

भी वत�मान म� मनु�यता पर �मुख कलंक वृि� 

ह�। िजस भारत भूिम पर नारी क� स�मान तथा 

�ित�ा क� िलए यु� तक �ए ह� वहाँ आज 

उसी नारी क� अ��मता �ितिदन तार-तार हो 

रही ह�। आज का युवा संत द�रयाव क� वाणी 

को अपने जीवन म� उतार कर उसी क� अनु�प 

आचरण कर नारी को स�मान क� ��� से देख� 

तो नारी पर होने वाल� अ�याचार एवं अपराध 

नग�य ह�गे। 

वत�मान उ�र आधुिनक दौर म� मानव जीवन यं�वत बनकर रह गया ह� न उसम� संवेदना ह� न 

ही नैितकता। एक िन��त ढर� म� ढला जीवन और उससे उ�प� िनराशा मानव जीवन क� �मुख 

सम�या� म� से एक ह�। साथ ही समाज क� क��पता, सामािजक भेदभाव, सां�दाियक 

सम�वयक का अभाव, मानवीय मू�य� का �ास, आचरण क� अशु�ता, पूँजीवादी �यव�था का 

िशकार होना, पया�वरण संकट, अिह�सा आिद अनेक ऐसे त�व िजनका सामना वत�मान मानव 

कर रहा ह�। सािह�य और मानव क� संबंध पर िवचार कर� तो हम देखते ह� िक सािह�य मानव का 

पथ �दश�क बनकर उभरता ह�। संतका�य भी मानवता का पथ �दश�क ह।�  इसी �म म� राम�ेही 

सं�दाय तथा संत द�रयाव क� वाणी क� वत�मान �ासंिगकता भी िनिव�वाद बनी �ई ह�। संत 

द�रयाव क� वाणी का �भाव प��म राज�थान क� नागौर, पाली, बीकानेर, जोधपुर आिद िजल� 

म� िन�न तथा म�यमवग�य िकसान प�रवार� पर �यापक �प से देखा जा सकता ह�। संत द�रयाव 

�ारा स�संगित, शु� आचरण, सां�दाियक सम�वय, मोह माया, दु�य�सन �याग, संघष� �ेरणा, 

स�य-�ेम, नारी, �वतं�ता, आ�मानुसंधान आिद पर िदए क� उपदेश वत�मान �ासंिगकता क� 

��� से मह�वपूण� ह� जो लोग� को स�माग� पर चलने क� िश�ा देते ह।�

स�संगित- संत द�रयाव क� वाणी म� स�संगित पर �यापक िवचार िमलते ह।�  स�संगित का 

यह उपदेश आज क� युवा� क� िलए ब�त ही मह�वपूण� ह� �य�िक आज का युवा क�संगत म� 

पड़कर अपना जीवन अिववेकपूण� ही न� कर दे रहा ह�। पा�ा�य सं�क�ित क� �भाव म� ब�त 

सी ग़लत आदत� को सीख जाता ह�। उन युवा� क� िलए संत द�रयाव क� वाणी का उपदेश 

�भावी हो सकता ह�। संत द�रयाव क� अनुसार लोहा पारस का संग करक� सोना बन जाता ह� उसी 

�कार �य�� को भी सुसंगत को �हण करना चािहए तािक उसका जीवन भी उ�त बन सक�, 

उसे बुरी संगत वाले �य�� का साथ नह� करना चािहए-

लोह पलट क�चन भया, कर पारस को संग। 1

इसी �कार संत द�रयाव िम�ता पर भी िलखते ह � िक लोहा पारस का संग करक� उसी क� 

तरह बन जाता ह� और अगर वह उसी क� तरह अ�छा नह� बन पाता ह� तो �य�� को वह िम�ता 

झूठी समझनी चािहए। साथ ही द�रयाव िलखते ह � िक कपटी �य�� का संग करने से अ�छा 

�य�� भी कपटी हो जाता ह� और साध यानी अ�छ� �य�� का संग करने से बुरा �य�� भी 

अ�छा बन जाता ह�। आज क� दौर म� स�संगित का यह िवचार �ासंिगक तथा उपयोगी ह� िवशेष 

�प से उस प�र��थत म� जब आज का युवा सुसंगित क� अपे�ा क�संगत म� ज�दी पड़ जाता ह�-

लोहा काला भीतर किठन, पारस परसे सोय। / पारस परसा जािनये अंग-अंग पलट� नह� तो 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

संत द�रयाव क� 

वाणी : वत�मान 

�ासंिगकता 
शोध लेखक : मनीष सोलंक� 

मनीष सोलंक�

शोधाथ�, िह�दी सािह�य िवभाग

महा�मा गांधी अंतररा�ीय िह�दी 

िव�िव�ालय, वधा� (महारा�), 442001
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भूिमका : क�बेरनाथ राय िह�दी सािह�य क� िनबंध िवधा क� एक मज़बूत �त�भ क� �प म� 

िदखाई देते ह�। िज�ह�ने अपनी लेखन कला से इस िवधा को मा� समृ� ह� नह� िकया ब��क 

उसम� कई नए �योग भी िकये। उ�ह�ने सं�क�ित, स�यता, �क�ित से लेकर देश-िवदेश क� 

सािह�य पर िलखा। उ�ह�ने ऐितहािसक, दाश�िनक आिद कई ���य� से राम क� च�र� का 

िव�ेषण िकया ह�। भारतीयता क� मूल म� उ�ह�ने राम क� 'च�र�' को रखा। राम पर जब उ�ह�ने 

िनबंध िलखा तब राम िववाद और िवचार दोन� क� ह� क��िबंदु क� �प म� िवराजमान थे। राम क� 

च�र� से वे �ब स�मोिहत थे, यह उनक� िनबंध� को पढ़ने से पता चलता ह�। अपनी लािल�यमयी 

बौि�कता से उ�ह�ने राम पर िलखे गए िनबंध को और भी ख़ास बना िदया ह�। इस लेख म� उनक� 

चुिनंदा िनबंध� म� विण�त राम का वण�न ह�। उनक� �ारा राम को आधार बनाकर िलखे गए िनबंध 

सं�ह ह�- 'महाकिव क� तज�नी', '�ेता का वृह�साम' और 'रामायण महातीथ�म'। कई और सं�ह� 

म� भी राम क� िवषय म� िछट-पुट वण�न िमलता ह�। यथा- (ग�धमादन - राघवः क�णो रसः)।

बीज श�द : क�बेरनाथ राय, राम, भारतीय सं�क�ित, िनवा�सन, क�णा 

शोध आलेख :

भारतीय समाज म� 'रामकथा' को सवा�िधक �यापक और संक�प-संवेग िमथक� म� िगना 

जाता ह�। क�बेरनाथ राय िलखते ह� िक यह रामकथा – "कह�-न-कह� िकसी-न-िकसी �प म� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

क�बेरनाथ राय क� 

िनबंध� म� विण�त राम
शोध लेखक : सुजाता क�मारी

सुजाता क�मारी 

पीएचडी शोधाथ� 

िह�दी िवभाग,

तिमलनाड� क��ीय िव�िव�ालय, 

ित�वा�र, 610005

संघष� क� �ेरणा- संत द�रयाव क� वाणी म� 

संघष� क� �ेरणा संबंिधत ब�त सी उ��याँ 

िमलती ह � जो आज क� युवा� को हर काय� क� 

�ित िन�ापूव�क �य�न करने क� �ेरणा देती 

ह�। वत�मान समय म� जब युवा अिभ�ेरक 

व�ा (मोिटवेशन �पीकर) को सुनकर अपने 

ल�य क� �ित उ�मुख होता ह� वह� काय� संत 

द�रयाव क� वाणी पूव� से ही कर रही ह�। संत 

द�रयाव च�टी का उदाहरण देकर कहते ह � िक 

एक च�टी को िकतनी ही बाधा आ जाए 

लेिकन वह सदैव अपने ल�य तक प��चने क� 

िलए �य�नशील रहती ह�, वह हार नह� मानती 

ह�, उसी �कार आज क� युवा� को भी जब 

तक ल�य क� �ा�� न हो तब तक संघष�रत 

रहना चािहए, यथा- 

साँख जोग पपील गित, िबघन पड़� ब� 

आय। / बावल लागै िगर पड़�, मंिज़ल न प��चे 

जाय।। 14

इसी �कार संत द�रयाव संघष�रत �य�� 

क� िवशेषता बताते ह� िक संघष�रत �य�� 

कभी हार नह� मानता ह�- 

सूर बीर साँची दसा, कब�� न माने हार। / 

अणी िमलै आगे धसै, सनमुख झेलै सार।। 15

अतः कहा जा सकता ह� िक आज क� युवा 

पीढ़ी क� िलए संघष� �ेरणा का यह संत 

द�रयाव का उपदेश �ासंिगक ही ह�। �वतं�ता 

का समथ�न- संत द�रयाव अपनी वाणी म� 

मनु�य क� �वतं�ता तथा �वयं अपने माग� पर 

चलने का उपदेश देते ह � जो वत�मान म� 

�ासंिगक ह�। आज का समाज एक दूसर� क� 

नकल कर झूठी भोग िवलािसता तथा िदखावे 

म� िव�ास करता ह�, ऐसे समय म� जब संत 

द�रयाव �य�� �वयं क� बनाएँ माग� पर चलने 

का उपदेश देते ह� तो ब�त ही �ासंिगक कहा 

जाएगा, यथा- म�छी पंछी साध का, द�रया 

मारग नािह�। 

अपनी इ�छा से चल�, �कम धनी क� 

मािह�।।  16

स�य वचन का उपदेश:- नैितक धरातल 

पर �े� जीवन क� िनमा�ण ह�तु स�य क� 

भूिमका मह�वपूण� रहती ह�। आज क� समय म� 

झूठ बोलना िकसी भी �य�� क� िलए एक 

सामा�य बात ह� और �य�� उसे जीवन का 

अंग �वीकार कर चुका ह�। ऐसे म� संत द�रयाव 

का यह उपदेश क� �य�� को स�यिन� होना 

चािहए, आज क� युवा� क� िलए �ेरणा�ोत 

ही कहा जा सकता ह�, यथा- साध सूर का एक 

अंग, मना न भावै झूठ। / साध न छाँड़� राम 

को, रन म� िफर� न पूठ।। 17

�यवहा�रकता पर बल- वत�मान िश�ा 

�यव�था क�वल पु�तक�य �ान क� कारण 

�यवहा�रक धरातल पर िन�न उपयोगी रह गई 

ह�। �ाना�यी का�य धारा क� संत किव 

�यवहा�रकता पर बल देते �ए आ�मानुभूित 

को मह�वपूण� मानते ह।�  संत द�रयाव अपनी 

वाणी म� मा� पु�तक�य �ान को िम�या 

कहकर उसे िन�न माना ह� तथा उसे बाहर से 

ऊजला तथा भीतर से काली रात क� समान 

बताया ह�, जो िक वत�मान युवा� क� िलए 

�ेरणादायक कहा जा सकता ह�- सीखत �ानी 

�ान गम, कर� �� क� बात। / द�रया बाहर 

चाँदना, भीतर काली रात।। 18

अतः वत�मान युवा श�� से अपेि�त ह� 

िक �ान का उपयोग �यवहा�रक धरातल पर 

कर जाग�क सश� रा� िनमा�ण म� अपनी 

मह�वपूण� भूिमका का िनव�हन कर�।

संयम- आ�म संयम पर उपदेश भारतीय 

पर�परा म� पूव� से चले आ रह� ह� लेिकन हर 

संत-पंथ म� उसे अपने ढ�ग से अिभ�य� 

िकया ह�। संत द�रयाव क� वाणी म� भी संयम 

पर वत�मान �ासंिगकता यु� उपदेश िमलते 

ह�, यथा- काम �ोध ह�या पर नास। / सुपना 

माह� नक� िनवास।। 19

वत�मान म� देश क� अिधकतर जनसं�या 

युवा श�� ह�, जो देश का भिव�य और 

कण�धार ह�। युवा श�� अपनी ऊजा� का 

सकारा�मक �योग कर देश को िव� पटल 

पर उ�ित क� िशखर पर प��चा सकती ह�। 

राजनैितक, आिथ�क, िश�ा एवं समाज संबंधी 

सम�या� का समाधान कर युवा रा�ो�थान 

म� सि�य भागीदारी सुिन��त कर सकता ह�, 

आव�यकता ह� क�वल उस युवा श�� को 

सही िदशा �द� करने क�, िजसम� सम�त संत 

सािह�य तथा संत द�रयाव क� वाणी आदश� 

सहायक िस� हो सकती ह�। संत द�रयाव क� 

िश�ा को जीवन म� उताकर �य�� अपने 

जीवन च�र� को उ�वल बना सकता ह�। 

�वामी िववेकानंद का भी मानना ह� िक �य�� 

का उ�वल �य���व च�र� से होता ह�, 

कपड़� से नह�। िजस रा� का च�र� स�य, 

संयम, िशल जैसे स�ुण� से अिभिहत ह�गा 

वह रा� अव�य ही िव� गु� बनेगा। नारी क� 

�ित स�मान भाव, आपसी सम�वय आिद 

भाव सामािजक उ�थान क� सोपान बन�गे। 

युवा� क� �ाना�मक श�� मानव क�याण 

क� पोषक बनेगी। यह बदलाव युवा वग� क� 

सोच म� बदलाव से ही संभव ह�। पा�ा�य 

स�यता क� िनर�तर अंधानुकरण ने भारतीय 

सं�क�ित क� मूल मानक� क� अ��त�व को 

संकट म� डाल िदया ह�। समाज युवा� को 

आगे बढ़ने क� �ेरणा तो देता ह� लेिकन 

भारतीय मू�य� क� अनु�प सही िदशा िनद�शन 

नह� हो पा रहा ह�। संत का�य तथा संत द�रयाव 

क� वाणी इसी िदशा म� एक मह�वपूण� 

�ेरणा�ोत ह� जो िक जीवन म� सही-ग़लत, 

अ�छ�-बुर� क� पहचान म� सहायक िस� होती 

ह�।
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भूिमका : क�बेरनाथ राय िह�दी सािह�य क� िनबंध िवधा क� एक मज़बूत �त�भ क� �प म� 

िदखाई देते ह�। िज�ह�ने अपनी लेखन कला से इस िवधा को मा� समृ� ह� नह� िकया ब��क 

उसम� कई नए �योग भी िकये। उ�ह�ने सं�क�ित, स�यता, �क�ित से लेकर देश-िवदेश क� 

सािह�य पर िलखा। उ�ह�ने ऐितहािसक, दाश�िनक आिद कई ���य� से राम क� च�र� का 

िव�ेषण िकया ह�। भारतीयता क� मूल म� उ�ह�ने राम क� 'च�र�' को रखा। राम पर जब उ�ह�ने 

िनबंध िलखा तब राम िववाद और िवचार दोन� क� ह� क��िबंदु क� �प म� िवराजमान थे। राम क� 

च�र� से वे �ब स�मोिहत थे, यह उनक� िनबंध� को पढ़ने से पता चलता ह�। अपनी लािल�यमयी 

बौि�कता से उ�ह�ने राम पर िलखे गए िनबंध को और भी ख़ास बना िदया ह�। इस लेख म� उनक� 

चुिनंदा िनबंध� म� विण�त राम का वण�न ह�। उनक� �ारा राम को आधार बनाकर िलखे गए िनबंध 

सं�ह ह�- 'महाकिव क� तज�नी', '�ेता का वृह�साम' और 'रामायण महातीथ�म'। कई और सं�ह� 

म� भी राम क� िवषय म� िछट-पुट वण�न िमलता ह�। यथा- (ग�धमादन - राघवः क�णो रसः)।

बीज श�द : क�बेरनाथ राय, राम, भारतीय सं�क�ित, िनवा�सन, क�णा 

शोध आलेख :

भारतीय समाज म� 'रामकथा' को सवा�िधक �यापक और संक�प-संवेग िमथक� म� िगना 

जाता ह�। क�बेरनाथ राय िलखते ह� िक यह रामकथा – "कह�-न-कह� िकसी-न-िकसी �प म� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

क�बेरनाथ राय क� 

िनबंध� म� विण�त राम
शोध लेखक : सुजाता क�मारी

सुजाता क�मारी 

पीएचडी शोधाथ� 

िह�दी िवभाग,

तिमलनाड� क��ीय िव�िव�ालय, 

ित�वा�र, 610005

संघष� क� �ेरणा- संत द�रयाव क� वाणी म� 

संघष� क� �ेरणा संबंिधत ब�त सी उ��याँ 

िमलती ह � जो आज क� युवा� को हर काय� क� 

�ित िन�ापूव�क �य�न करने क� �ेरणा देती 

ह�। वत�मान समय म� जब युवा अिभ�ेरक 

व�ा (मोिटवेशन �पीकर) को सुनकर अपने 

ल�य क� �ित उ�मुख होता ह� वह� काय� संत 

द�रयाव क� वाणी पूव� से ही कर रही ह�। संत 

द�रयाव च�टी का उदाहरण देकर कहते ह � िक 

एक च�टी को िकतनी ही बाधा आ जाए 

लेिकन वह सदैव अपने ल�य तक प��चने क� 

िलए �य�नशील रहती ह�, वह हार नह� मानती 

ह�, उसी �कार आज क� युवा� को भी जब 

तक ल�य क� �ा�� न हो तब तक संघष�रत 

रहना चािहए, यथा- 

साँख जोग पपील गित, िबघन पड़� ब� 

आय। / बावल लागै िगर पड़�, मंिज़ल न प��चे 

जाय।। 14

इसी �कार संत द�रयाव संघष�रत �य�� 

क� िवशेषता बताते ह� िक संघष�रत �य�� 

कभी हार नह� मानता ह�- 

सूर बीर साँची दसा, कब�� न माने हार। / 

अणी िमलै आगे धसै, सनमुख झेलै सार।। 15

अतः कहा जा सकता ह� िक आज क� युवा 

पीढ़ी क� िलए संघष� �ेरणा का यह संत 

द�रयाव का उपदेश �ासंिगक ही ह�। �वतं�ता 

का समथ�न- संत द�रयाव अपनी वाणी म� 

मनु�य क� �वतं�ता तथा �वयं अपने माग� पर 

चलने का उपदेश देते ह � जो वत�मान म� 

�ासंिगक ह�। आज का समाज एक दूसर� क� 

नकल कर झूठी भोग िवलािसता तथा िदखावे 

म� िव�ास करता ह�, ऐसे समय म� जब संत 

द�रयाव �य�� �वयं क� बनाएँ माग� पर चलने 

का उपदेश देते ह� तो ब�त ही �ासंिगक कहा 

जाएगा, यथा- म�छी पंछी साध का, द�रया 

मारग नािह�। 

अपनी इ�छा से चल�, �कम धनी क� 

मािह�।।  16

स�य वचन का उपदेश:- नैितक धरातल 

पर �े� जीवन क� िनमा�ण ह�तु स�य क� 

भूिमका मह�वपूण� रहती ह�। आज क� समय म� 

झूठ बोलना िकसी भी �य�� क� िलए एक 

सामा�य बात ह� और �य�� उसे जीवन का 

अंग �वीकार कर चुका ह�। ऐसे म� संत द�रयाव 

का यह उपदेश क� �य�� को स�यिन� होना 

चािहए, आज क� युवा� क� िलए �ेरणा�ोत 

ही कहा जा सकता ह�, यथा- साध सूर का एक 

अंग, मना न भावै झूठ। / साध न छाँड़� राम 

को, रन म� िफर� न पूठ।। 17

�यवहा�रकता पर बल- वत�मान िश�ा 

�यव�था क�वल पु�तक�य �ान क� कारण 

�यवहा�रक धरातल पर िन�न उपयोगी रह गई 

ह�। �ाना�यी का�य धारा क� संत किव 

�यवहा�रकता पर बल देते �ए आ�मानुभूित 

को मह�वपूण� मानते ह।�  संत द�रयाव अपनी 

वाणी म� मा� पु�तक�य �ान को िम�या 

कहकर उसे िन�न माना ह� तथा उसे बाहर से 

ऊजला तथा भीतर से काली रात क� समान 

बताया ह�, जो िक वत�मान युवा� क� िलए 

�ेरणादायक कहा जा सकता ह�- सीखत �ानी 

�ान गम, कर� �� क� बात। / द�रया बाहर 

चाँदना, भीतर काली रात।। 18

अतः वत�मान युवा श�� से अपेि�त ह� 

िक �ान का उपयोग �यवहा�रक धरातल पर 

कर जाग�क सश� रा� िनमा�ण म� अपनी 

मह�वपूण� भूिमका का िनव�हन कर�।

संयम- आ�म संयम पर उपदेश भारतीय 

पर�परा म� पूव� से चले आ रह� ह� लेिकन हर 

संत-पंथ म� उसे अपने ढ�ग से अिभ�य� 

िकया ह�। संत द�रयाव क� वाणी म� भी संयम 

पर वत�मान �ासंिगकता यु� उपदेश िमलते 

ह�, यथा- काम �ोध ह�या पर नास। / सुपना 

माह� नक� िनवास।। 19

वत�मान म� देश क� अिधकतर जनसं�या 

युवा श�� ह�, जो देश का भिव�य और 

कण�धार ह�। युवा श�� अपनी ऊजा� का 

सकारा�मक �योग कर देश को िव� पटल 

पर उ�ित क� िशखर पर प��चा सकती ह�। 

राजनैितक, आिथ�क, िश�ा एवं समाज संबंधी 

सम�या� का समाधान कर युवा रा�ो�थान 

म� सि�य भागीदारी सुिन��त कर सकता ह�, 

आव�यकता ह� क�वल उस युवा श�� को 

सही िदशा �द� करने क�, िजसम� सम�त संत 

सािह�य तथा संत द�रयाव क� वाणी आदश� 

सहायक िस� हो सकती ह�। संत द�रयाव क� 

िश�ा को जीवन म� उताकर �य�� अपने 

जीवन च�र� को उ�वल बना सकता ह�। 

�वामी िववेकानंद का भी मानना ह� िक �य�� 

का उ�वल �य���व च�र� से होता ह�, 

कपड़� से नह�। िजस रा� का च�र� स�य, 

संयम, िशल जैसे स�ुण� से अिभिहत ह�गा 

वह रा� अव�य ही िव� गु� बनेगा। नारी क� 

�ित स�मान भाव, आपसी सम�वय आिद 

भाव सामािजक उ�थान क� सोपान बन�गे। 

युवा� क� �ाना�मक श�� मानव क�याण 

क� पोषक बनेगी। यह बदलाव युवा वग� क� 

सोच म� बदलाव से ही संभव ह�। पा�ा�य 

स�यता क� िनर�तर अंधानुकरण ने भारतीय 

सं�क�ित क� मूल मानक� क� अ��त�व को 

संकट म� डाल िदया ह�। समाज युवा� को 

आगे बढ़ने क� �ेरणा तो देता ह� लेिकन 

भारतीय मू�य� क� अनु�प सही िदशा िनद�शन 

नह� हो पा रहा ह�। संत का�य तथा संत द�रयाव 

क� वाणी इसी िदशा म� एक मह�वपूण� 

�ेरणा�ोत ह� जो िक जीवन म� सही-ग़लत, 

अ�छ�-बुर� क� पहचान म� सहायक िस� होती 

ह�।
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ही �ाक�त �प ह�। और 'गण' श�द �प�तः 

Republic ह�। अतः रघु� क� गण का 

यह महा अिभयान था। जो कोसल से िमिथला 

तक पुनः फ�ल गया। रघुगण� ने �थानीय 

िववाद� क� सहयोग से िजस सं�क�ित क� न�व 

डाली वही आज क� वणा��म-सं�क�ित या 

िह�दूसं�क�ित ह�। वही भारतीय सं�क�ित का 

�धान चेहरा भी ह�। इसी वंश का सव��े� 

पु�ष था 'रामच��' और इसी पु�ष क� 

जीवनगाथा हमारा रा�ीय महाका�य ह�।"4 

अतः जब हम कहते ह� िक रामच�� 

पूणा�वतार ह� तो हमारा ता�पय� वा�मीिक क� 

राम और 'अ�या�म रामायण' क� राम क� 

संयु� �प से ह�। वा�मीिक क� रामायण रस 

तक और शीलाचा�रक प� को उ�ािटत 

करती ह� तो अ�या�म रामायण उसक� 

आ�या��मक या दाश�िनक प� को। यह मेरी 

बात नह�। यह गोसाँ� जी क� बात ह�। 'राम�व' 

क� गूढ़तम मम� को गोसाँ� जी से �यादा 

समझने वाला आज तक पैदा नह� �आ। और 

उ�ह�ने यह िनण�य िलया था िक राम क� जो 

आक�ित वे ��तुत कर�गे वह वा�मीिक और 

अ�या�म रामायण क� सम��वत छिव होगी 

और यही छिव 'पूणा�वतार' ह�। वे भी इसी छिव 

को पूणा�वतार मानते रह�। रामा�यमीशं ह�र�। 

"तो जब म� राम को पूणा�वतार मानता �� तो मेरा 

ता�पय� वा�मीिक क� अ�या�म रामायण क� 

सम��वत 'राम' अथा�� 'मानस' क� 'रामा�मीशं 

ह�र�' से ही ह�। और इसका कारण यह ह� िक 

यह 'स�ा' क� तीन� सोपान�, रस, शील और 

अ�या�म पर अपनी चरम पूण�ता क� साथ 

�ित��त ह�।"5

तभी तो कहा जाता ह� िक मनु�यता िजस 

सीमा तक जा सकती ह�, उसका चरमिबंदु राम 

म� �ित��त ह�। वे मनु�य थे। लेिकन मनु�यता 

का वरन उ�ह�ने उसी सीमा तक िकया जहाँ 

तक शील और क�णा का स�बंध ह�। वे 

िलखते ह�- "राम का जीवन सा�ा� क�ण रस 

ह�। वे ई�र क� तरह अनास�, तट�थ और 

मिहमामय ह�, तो मनु�य क� तरह 'धीर, वीर, 

ग�भीर' ह�; '���ध, �यामल, क�ण' ह�। जब 

म� ऐसा सोचता �� तो मेर� मन क� अ�य अंधकार 

को चीरती �ई एक छिव हठा� उगती ह� और 

मेर� अ�तर म� धीर�-घोर� नील प� क� तरह 

��फ�िटत होती ह�। उस नीलो�पल क� कोमल 

�पश� से मेरा अ��त�व िवगिलत हो कर िफर 

वायवीय हो जाता ह� और हलका-हलका 

सौरभ बन कर मनोरम प�पासर क� धीर 

समीरण म� लीन हो जाता ह�। तब राम क� �ारा 

भोगी गई सारी �यथा एवं उन क� जीवन को 

स�पूण� क�णा का म� सहभोगी सा�ी बन जाता 

�� और उस �ण भर क� लघु अविध म� लगता 

ह� िक मै भी देवता ही ��।"6

रामकथा एक तरह क� सिवता - कथा ह�। 

इसक� �क�ित सूया��मक ह� और यह �ु-

म�डल का का�य ह� जो सगुण सृ�� क� 

िवकास का ह� 'आिद' �प ह�। यही कारण ह� 

िक इसे 'आिदका�य' कहा जाता ह�। इसका 

अिधदेवता ह� िव�णु का सिवता�प जो सोम 

और अ��न क� 'िव�तार' �प� का आिदिब�दु 

ह�। ि�याश�� �धान होने क� कारण इसे 

'गाह���य' का महाका�य भी कहा जाता ह� 

और इ�छाश�� को इसम� दबाकर यविनका 

क� पीछ� धक�ल िदया गया ह�। यह बात धनुम�ग 

क� अवसर पर ही िदखाई दे देती ह�। रामच�� ने 

जब धनुष तोड़ा तो उसक� तीन ख�ड हो गए। 

वह िशव-िपनाक ि�गुणा�मक �क�ित का 

�तीक था जो िशव क� वाम भाग म� रहती ह�। 

ऊपरवाला ख�ड �ान-ख�ड था जो �योम म� 

चला गया। नीचेवाला ख�ड इ�छा-ख�ड था 

जो पाताल म� �वेश कर गया। रह गया म�य-

ख�ड जो ि�या - ख�ड था। उसे ही राम ने 

धरती पर रख िदया। इस का�य का आदश� ही 

ह� 'अनास� पु�षाथ�-योग'। यह इसीिलए 

गृह�थ धम� और नाग�रक धम� का महाका�य 

ह�। गृह�थ जीवन का स�पूण� वृ� इसम� उतर 

आया ह�। पर�तु यह कथा क� मानवीय धरातल 

क� िलए ही यु��यु� ह�। कथा क� अ�दर अथ� 

का ि�पुर ह�। मानवीय धरातल पर यह अगर 

इस कथा को देखा जाए तो पा�रवा�रक शील 

क� आदश� क� कथा ह�। क�बेरनाथ राय यह 

मानते थे िक इन आदश� को तुलसीदास ने 

अपने �ंथ म� ब�बी �य� िकया ह�।

राम क� िवषय म� िलखते �ए उ�ह�ने अपनी 

भाषा सधी �ई रखी ह� यह उनक� ख़ािसयत थी 

िक वे िवषय क� अनुक�ल अपनी भाषा को 

ढ़ाल लेते थे। वे �वयं िलखते ह� िक- "रचना 

क� �े� म� एक-एक श�द शता��दय� क� �योग 

क� बाद एक िविश� अथ� ग�रमा पाता ह�। नयी 

उपभाषा म� ऐसी अथ�-ग�रमा ले आना िक वह 

सूर-तुलसी क� उ�रािधकार को वहन कर सक� 

और दूसरी और दूसरी ओर संसार क� 

आधुिनक लेखक क� समक�ता से बात कह 

सक� एक ख़ास बड़ा काम था।"7

अतः हम देखते ह� िक कई ���य� से 

क�बेरनाथ राय ने राम क� िवषय पर िलखा ह�। 

और यह कथा पा�रवा�रक,  सामािजक, 

राजनीितक आिद सभी ��� से मह�वपूण� ह�। 

उ�ह�ने यह बताने क� कोिशश क� ह� िक 

रामकथा क� भीतर एक सार�वत धारा बहती ह� 

िजसे हम भारत वष� कहते ह�। उनक� िलए राम 

कोई राजनीितक तं� क� �प म� नह� थे िजसक� 

िवषय म� िलखकर वाहवाही पायी जाए। उनक� 

िलए राम िचंता का वह िवषय थे िजस पर 

उ�ह�ने एक-एक वा�य शोध करक� िलखा ह�। 

उ�ह�ने न�य आय� क� �प म� भी उ�ह� देखने क� 

कोिशश क�। अनेक िव�ान� ने राम पर िलखा 

ह� लेिकन िनबंध क� �े� म� िजस ढ�ग से 

क�बेरनाथ राय ने उन पर िलखा ह� वह अमू�य 

ह�। उ�ह� पढ़ने वाला पाठक उनक� श�द� क� 

गहराई म� इस ढ�ग से ड�बता ह� िक जब उभरता 

ह� तो मोती हािसल करक� ह� िनकलता ह�। 
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वा�तिवक इितहास से अव�य जुड़ा ह�। क�वल 

यह वा�मीिक नामक �य�� क� कपोल-

क�पना होती तो इतने िव�तृत भूखंड को 

��येक जाित और उपजाित क� लोक-�मृित म� 

इस तरह इसका दख़ल स�भव नह� होता। यह 

तो �ई इसक� िव�तार क� बात। उदात�ा और 

गहराई क� ��� से भी िवचार कर� तो पता 

चलेगा िक रामकथा भारतीय मनीषा का एक 

अ�यंत िविम� उ�पादन ह�। �थूल इितहास क� 

�प म� यह आय� क� दो सां�क�ितक धारा� 

आिदम और न�य क� संघष�-गाथा ह�।"1 वे 

मानते ह� िक जहाँ रावण आिदम आय��व का 

�ितिनिध ह� और �जापित, वै�ानर अ��न क� 

उपासक ह�। वह� रामचं� उ�रवैिदक सं�क�ित 

क�, न�य आय��व क� और िकरात-िनषाद-

�िवड़ से संयु� दीि�त आय��व क� �ितिनिध 

ह�। 

रामकथा म� दा�प�य �ेम क� गाथा भी 

विण�त ह� िजसे रवी��नाथ 'पा�रवा�रक जीवन 

का महाका�य' कहा करते थे। इस तरह क� 

दा�प�य का उ�ेख पहले ह� �ा�ण-

आर�यक �ंथ� म� हो चुका ह�, जहाँ काम और 

�तु (य�) क� �मू�य� का �भाव देखने को 

िमलता ह�। �ा�ण �ंथ� म� प�नी हर �कार क� 

य� म� आव�यक ह�। इस �ंथ क� भाषा म� 

कहा जाए तो प�नी य� क� आधी जंघा ह�। 

भारतीय समाज क� पा�रवा�रक और 

सामािजक जीवन पर अगर ���पात िकया 

जाए तो उस पर रामकथा का सवा�िधक �भाव 

िदखाई देता ह�। क�बेरनाथ राय यह मानते ह� िक 

रामकथा पर यह �भाव �ा�ण-आर�यक 

सं�क�ित क� शीलचा�रक� से सीधे-सीधे उतार� 

गए ह�। िजन लोग� ने रामकथा या िम�या कहा 

उन जैस� क� िलए ह� क�बेरनाथ राय िलखते ह� 

िक – "य� रामावतार को ऐितहािसक मानने 

का एकमा� �माण सम�त दि�ण 

एिशया�यापी, स��दायिनरपे�, न�लिनरपे�, 

�बल लोक-िव�ास और लोकानु�ुित ह� 

और यह कम मजबूत द�तावेज नह�। सारी 

घटनाएँ मा� क�पना-आि�त होत� तो लोक- 

अनु�मृित क� इतनी गहराई म� जाकर �ित��त 

नह� हो पात�। यह कथा िह�दू-जैन-बौ�, 

�ा�ण-अ�ा�ण, आय�-आय�तर, भारतीय-

वृह�र भारतीय, ज�बू�ीप-�ीपा�तर भारत, 

सव�� लोक- िव�ास का अंग बनकर 

�ित��त ह�, तो घटना क� क���ीय आक�ित 

िम�या नह� हो सकती। इसका वत�मान �प 

िमथक�य अलंकरण ले चुका ह�। पर�तु स�य 

क� मजबूत काठी नीचे अव�य वत�मान ह�। 

अ�यथा यह दीघ�जीवी नह� हो पाती।"2 

भारतीयता का उ�ेख करते �ए उसक� 

साथ�कता को समझाने क� िलए क�बेरनाथ राय 

ने तीन श�द� का िज� िकया ह�। 1. ॐ 

2.िशव और 3.राम। राम श�द जनमानस क� 

ब�त ह� क़रीब ह�। िशव देवता ह� या बाबा ह�। 

लेिकन 'राम' भाई ह�, बेटा ह�, पित ह�, सबक�छ 

ह�। यह भारतीय सं�क�ित क� जन-जन और 

कण-कण म� बसा �आ ह�। 'राम' श�द का 

मम� जब हम जान लेते ह� तो समिझए 

भारतीयता क� आदश� �प को भी हम जान लेते 

ह�। राम एक तरीक़� से मनु�य�व क� चरम 

सीमा ह�। साथ�क ��� से भारतीयता �ु�, 

संक�ण� रा�ीयता क� द�भ से अलग ह�। पूण� 

�प से भारतीय बनने का अथ� ह�। राम जैसा 

बनना। आज क� समय म� िनवा�सन �थायी भाव 

ह�। यह िनवा�सन िसफ़� सािह�य तक ह� सीिमत 

नह� ह� ब��क स�पूण� िव� म� लोग इस 

िनवा�सन को भोग रह� ह�। लेिकन अलग-अलग 

देश� म� िनवा�सन क� िवधा अलग-अलग ह�। 

राम का �य���व अनास�� या �व क� 

तट�थता से ह�। वह� आज का मनु�य अपने 

आप को �व क� कोटर म� ह� बंद कर िलया ह�, 

िजससे उसक� �ितब�ता िकसी से जुड़ी �ई 

नह� ह�। चाह� वह देश हो, रा�, समाज, 

प�रवार, �ेम, दया आिद से वह कटकर ह� 

जीवन �यतीत करना चाहता ह�। हम िनवा�सन 

या अक�लापन को शाप क� ��� से नह� देखते 

ब��क यह शाप तब बन जाता ह� जब इसम� 

अजनबीपन जुड़ जाता ह�।

हमारा िव�ास Democracy म� हो 

या Totalitarian प�ित म�, हम चाह� 

सोशिल�ट �ट�ट म� रह� या 

Communism म,�  हम� हर हालत म� 

नाग�रक ईमानदार ह� चािहए, अ�छा भाई, 

अ�छा बेटा और अ�छा पित चािहए। अब 

भले ही राजनीितक �यव�था क�छ भी हो 

लेिकन अथ��यव�था बदलने से यह 

आव�यकता बदल नह� जाती। इन सब गुण� 

का समाहार हम� राम म� िदखाई देता ह�, 

इसिलए हमार� आदश� वह� ह�। वे ही पूणा�वतार 

ह�। उ�ह� यह मानना हमारी ऐितहािसक 

आव�यकता भी ह�।

वै�णव स��दाय यह मानता ह� िक 

परमा�मा एक िनगु�ण स�ा ह�, जो िन�य और 

�ुव ह�। और िव�-�पंच से पर� ह�। दूसरी स�ा 

यह ह� िक जो अणु-अणु म� ह� वह िव�ा�मा 

ह�। तीसरी स�ा ह�, पु�षो�म िजसे ईसाई 

Personal God या सगुण पु�ष कहते 

ह�। यही मनु�य जाित पर क�णा करने क� िलए 

अवत�रत होते ह�। वह आक�ित और देह को 

धारण करक� मनु�य �प म� धरती पर आता ह�। 

क�बेरनाथ राय िलखते ह� िक- "अवतार म� मूल 

बात ह� ई�र का मानुषीकरण। ई�र �ारा 

'मानुषी चया'�  का धारण। ई�र �ारा मनु�य 

क� सीमा� का वरण। और यह मानुषी 

सीमा� का वरण चरम�प म� रामचं� ही 

करते ह�। आिद से अंत तक अपनी मानुषी चया� 

का �णभर क� िलए भी प�र�याग नह� करते, 

कह� भी अलौिकक श��,  अ�ुत 

अितमानवीय ई�रीय श�� क� �दश�न �ारा 

police action क� तरह, सुदश�न च� 

मंगाकर काम नह� करते, सब क�छ को सहज 

मानुषी ढ�ग से िवकिसत होने देते ह� और इस 

कठोर मानुषी जीवन क� सीमा� क� भीतर, 

ई�र क� िद�यता का चरम �प उ�ािटत 

कर जाते ह� अतः 'अवतार�व' उनम� पूण�तः 

शत�ितशत �ित��त हो जाता ह�।3

उनका मानना था िक आज क� 

भौितकवादी युग म� जहाँ पा�ा�य सं�क�ित क� 

आकष�ण म� इ�छा श�� उ�म� होती जा रही 

ह�, वैसे समय म� हम� एक ऐसे आदश� चािहए 

जो संयमी हो, िजसम� पु�षाथ� हो। और ऐसे ह� 

�ी रामचं�। वे ि�या श�� क� �तीक ह�। राम 

का नाम चाह� वह �य�� हो या िफर समाज 

दोन� क� िलए ह� भवसागर को पार कराने 

वाली नाव ह�।

रघुगण श�द क� उ�पि� को लेकर वे 

िलखते ह� िक- "मुझे स�देह ह� िक यह 'र�गण' 

श�द �य��वाचक सं�ा नह�। 'र�' 'रघु' का 
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ही �ाक�त �प ह�। और 'गण' श�द �प�तः 

Republic ह�। अतः रघु� क� गण का 

यह महा अिभयान था। जो कोसल से िमिथला 

तक पुनः फ�ल गया। रघुगण� ने �थानीय 

िववाद� क� सहयोग से िजस सं�क�ित क� न�व 

डाली वही आज क� वणा��म-सं�क�ित या 

िह�दूसं�क�ित ह�। वही भारतीय सं�क�ित का 

�धान चेहरा भी ह�। इसी वंश का सव��े� 

पु�ष था 'रामच��' और इसी पु�ष क� 

जीवनगाथा हमारा रा�ीय महाका�य ह�।"4 

अतः जब हम कहते ह� िक रामच�� 

पूणा�वतार ह� तो हमारा ता�पय� वा�मीिक क� 

राम और 'अ�या�म रामायण' क� राम क� 

संयु� �प से ह�। वा�मीिक क� रामायण रस 

तक और शीलाचा�रक प� को उ�ािटत 

करती ह� तो अ�या�म रामायण उसक� 

आ�या��मक या दाश�िनक प� को। यह मेरी 

बात नह�। यह गोसाँ� जी क� बात ह�। 'राम�व' 

क� गूढ़तम मम� को गोसाँ� जी से �यादा 

समझने वाला आज तक पैदा नह� �आ। और 

उ�ह�ने यह िनण�य िलया था िक राम क� जो 

आक�ित वे ��तुत कर�गे वह वा�मीिक और 

अ�या�म रामायण क� सम��वत छिव होगी 

और यही छिव 'पूणा�वतार' ह�। वे भी इसी छिव 

को पूणा�वतार मानते रह�। रामा�यमीशं ह�र�। 

"तो जब म� राम को पूणा�वतार मानता �� तो मेरा 

ता�पय� वा�मीिक क� अ�या�म रामायण क� 

सम��वत 'राम' अथा�� 'मानस' क� 'रामा�मीशं 

ह�र�' से ही ह�। और इसका कारण यह ह� िक 

यह 'स�ा' क� तीन� सोपान�, रस, शील और 

अ�या�म पर अपनी चरम पूण�ता क� साथ 

�ित��त ह�।"5

तभी तो कहा जाता ह� िक मनु�यता िजस 

सीमा तक जा सकती ह�, उसका चरमिबंदु राम 

म� �ित��त ह�। वे मनु�य थे। लेिकन मनु�यता 

का वरन उ�ह�ने उसी सीमा तक िकया जहाँ 

तक शील और क�णा का स�बंध ह�। वे 

िलखते ह�- "राम का जीवन सा�ा� क�ण रस 

ह�। वे ई�र क� तरह अनास�, तट�थ और 

मिहमामय ह�, तो मनु�य क� तरह 'धीर, वीर, 

ग�भीर' ह�; '���ध, �यामल, क�ण' ह�। जब 

म� ऐसा सोचता �� तो मेर� मन क� अ�य अंधकार 

को चीरती �ई एक छिव हठा� उगती ह� और 

मेर� अ�तर म� धीर�-घोर� नील प� क� तरह 

��फ�िटत होती ह�। उस नीलो�पल क� कोमल 

�पश� से मेरा अ��त�व िवगिलत हो कर िफर 

वायवीय हो जाता ह� और हलका-हलका 

सौरभ बन कर मनोरम प�पासर क� धीर 

समीरण म� लीन हो जाता ह�। तब राम क� �ारा 

भोगी गई सारी �यथा एवं उन क� जीवन को 

स�पूण� क�णा का म� सहभोगी सा�ी बन जाता 

�� और उस �ण भर क� लघु अविध म� लगता 

ह� िक मै भी देवता ही ��।"6

रामकथा एक तरह क� सिवता - कथा ह�। 

इसक� �क�ित सूया��मक ह� और यह �ु-

म�डल का का�य ह� जो सगुण सृ�� क� 

िवकास का ह� 'आिद' �प ह�। यही कारण ह� 

िक इसे 'आिदका�य' कहा जाता ह�। इसका 

अिधदेवता ह� िव�णु का सिवता�प जो सोम 

और अ��न क� 'िव�तार' �प� का आिदिब�दु 

ह�। ि�याश�� �धान होने क� कारण इसे 

'गाह���य' का महाका�य भी कहा जाता ह� 

और इ�छाश�� को इसम� दबाकर यविनका 

क� पीछ� धक�ल िदया गया ह�। यह बात धनुम�ग 

क� अवसर पर ही िदखाई दे देती ह�। रामच�� ने 

जब धनुष तोड़ा तो उसक� तीन ख�ड हो गए। 

वह िशव-िपनाक ि�गुणा�मक �क�ित का 

�तीक था जो िशव क� वाम भाग म� रहती ह�। 

ऊपरवाला ख�ड �ान-ख�ड था जो �योम म� 

चला गया। नीचेवाला ख�ड इ�छा-ख�ड था 

जो पाताल म� �वेश कर गया। रह गया म�य-

ख�ड जो ि�या - ख�ड था। उसे ही राम ने 

धरती पर रख िदया। इस का�य का आदश� ही 

ह� 'अनास� पु�षाथ�-योग'। यह इसीिलए 

गृह�थ धम� और नाग�रक धम� का महाका�य 

ह�। गृह�थ जीवन का स�पूण� वृ� इसम� उतर 

आया ह�। पर�तु यह कथा क� मानवीय धरातल 

क� िलए ही यु��यु� ह�। कथा क� अ�दर अथ� 

का ि�पुर ह�। मानवीय धरातल पर यह अगर 

इस कथा को देखा जाए तो पा�रवा�रक शील 

क� आदश� क� कथा ह�। क�बेरनाथ राय यह 

मानते थे िक इन आदश� को तुलसीदास ने 

अपने �ंथ म� ब�बी �य� िकया ह�।

राम क� िवषय म� िलखते �ए उ�ह�ने अपनी 

भाषा सधी �ई रखी ह� यह उनक� ख़ािसयत थी 

िक वे िवषय क� अनुक�ल अपनी भाषा को 

ढ़ाल लेते थे। वे �वयं िलखते ह� िक- "रचना 

क� �े� म� एक-एक श�द शता��दय� क� �योग 

क� बाद एक िविश� अथ� ग�रमा पाता ह�। नयी 

उपभाषा म� ऐसी अथ�-ग�रमा ले आना िक वह 

सूर-तुलसी क� उ�रािधकार को वहन कर सक� 

और दूसरी और दूसरी ओर संसार क� 

आधुिनक लेखक क� समक�ता से बात कह 

सक� एक ख़ास बड़ा काम था।"7

अतः हम देखते ह� िक कई ���य� से 

क�बेरनाथ राय ने राम क� िवषय पर िलखा ह�। 

और यह कथा पा�रवा�रक,  सामािजक, 

राजनीितक आिद सभी ��� से मह�वपूण� ह�। 

उ�ह�ने यह बताने क� कोिशश क� ह� िक 

रामकथा क� भीतर एक सार�वत धारा बहती ह� 

िजसे हम भारत वष� कहते ह�। उनक� िलए राम 

कोई राजनीितक तं� क� �प म� नह� थे िजसक� 

िवषय म� िलखकर वाहवाही पायी जाए। उनक� 

िलए राम िचंता का वह िवषय थे िजस पर 

उ�ह�ने एक-एक वा�य शोध करक� िलखा ह�। 

उ�ह�ने न�य आय� क� �प म� भी उ�ह� देखने क� 

कोिशश क�। अनेक िव�ान� ने राम पर िलखा 

ह� लेिकन िनबंध क� �े� म� िजस ढ�ग से 

क�बेरनाथ राय ने उन पर िलखा ह� वह अमू�य 

ह�। उ�ह� पढ़ने वाला पाठक उनक� श�द� क� 

गहराई म� इस ढ�ग से ड�बता ह� िक जब उभरता 

ह� तो मोती हािसल करक� ह� िनकलता ह�। 

000
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वा�तिवक इितहास से अव�य जुड़ा ह�। क�वल 

यह वा�मीिक नामक �य�� क� कपोल-

क�पना होती तो इतने िव�तृत भूखंड को 

��येक जाित और उपजाित क� लोक-�मृित म� 

इस तरह इसका दख़ल स�भव नह� होता। यह 

तो �ई इसक� िव�तार क� बात। उदात�ा और 

गहराई क� ��� से भी िवचार कर� तो पता 

चलेगा िक रामकथा भारतीय मनीषा का एक 

अ�यंत िविम� उ�पादन ह�। �थूल इितहास क� 

�प म� यह आय� क� दो सां�क�ितक धारा� 

आिदम और न�य क� संघष�-गाथा ह�।"1 वे 

मानते ह� िक जहाँ रावण आिदम आय��व का 

�ितिनिध ह� और �जापित, वै�ानर अ��न क� 

उपासक ह�। वह� रामचं� उ�रवैिदक सं�क�ित 

क�, न�य आय��व क� और िकरात-िनषाद-

�िवड़ से संयु� दीि�त आय��व क� �ितिनिध 

ह�। 

रामकथा म� दा�प�य �ेम क� गाथा भी 

विण�त ह� िजसे रवी��नाथ 'पा�रवा�रक जीवन 

का महाका�य' कहा करते थे। इस तरह क� 

दा�प�य का उ�ेख पहले ह� �ा�ण-

आर�यक �ंथ� म� हो चुका ह�, जहाँ काम और 

�तु (य�) क� �मू�य� का �भाव देखने को 

िमलता ह�। �ा�ण �ंथ� म� प�नी हर �कार क� 

य� म� आव�यक ह�। इस �ंथ क� भाषा म� 

कहा जाए तो प�नी य� क� आधी जंघा ह�। 

भारतीय समाज क� पा�रवा�रक और 

सामािजक जीवन पर अगर ���पात िकया 

जाए तो उस पर रामकथा का सवा�िधक �भाव 

िदखाई देता ह�। क�बेरनाथ राय यह मानते ह� िक 

रामकथा पर यह �भाव �ा�ण-आर�यक 

सं�क�ित क� शीलचा�रक� से सीधे-सीधे उतार� 

गए ह�। िजन लोग� ने रामकथा या िम�या कहा 

उन जैस� क� िलए ह� क�बेरनाथ राय िलखते ह� 

िक – "य� रामावतार को ऐितहािसक मानने 

का एकमा� �माण सम�त दि�ण 

एिशया�यापी, स��दायिनरपे�, न�लिनरपे�, 

�बल लोक-िव�ास और लोकानु�ुित ह� 

और यह कम मजबूत द�तावेज नह�। सारी 

घटनाएँ मा� क�पना-आि�त होत� तो लोक- 

अनु�मृित क� इतनी गहराई म� जाकर �ित��त 

नह� हो पात�। यह कथा िह�दू-जैन-बौ�, 

�ा�ण-अ�ा�ण, आय�-आय�तर, भारतीय-

वृह�र भारतीय, ज�बू�ीप-�ीपा�तर भारत, 

सव�� लोक- िव�ास का अंग बनकर 

�ित��त ह�, तो घटना क� क���ीय आक�ित 

िम�या नह� हो सकती। इसका वत�मान �प 

िमथक�य अलंकरण ले चुका ह�। पर�तु स�य 

क� मजबूत काठी नीचे अव�य वत�मान ह�। 

अ�यथा यह दीघ�जीवी नह� हो पाती।"2 

भारतीयता का उ�ेख करते �ए उसक� 

साथ�कता को समझाने क� िलए क�बेरनाथ राय 

ने तीन श�द� का िज� िकया ह�। 1. ॐ 

2.िशव और 3.राम। राम श�द जनमानस क� 

ब�त ह� क़रीब ह�। िशव देवता ह� या बाबा ह�। 

लेिकन 'राम' भाई ह�, बेटा ह�, पित ह�, सबक�छ 

ह�। यह भारतीय सं�क�ित क� जन-जन और 

कण-कण म� बसा �आ ह�। 'राम' श�द का 

मम� जब हम जान लेते ह� तो समिझए 

भारतीयता क� आदश� �प को भी हम जान लेते 

ह�। राम एक तरीक़� से मनु�य�व क� चरम 

सीमा ह�। साथ�क ��� से भारतीयता �ु�, 

संक�ण� रा�ीयता क� द�भ से अलग ह�। पूण� 

�प से भारतीय बनने का अथ� ह�। राम जैसा 

बनना। आज क� समय म� िनवा�सन �थायी भाव 

ह�। यह िनवा�सन िसफ़� सािह�य तक ह� सीिमत 

नह� ह� ब��क स�पूण� िव� म� लोग इस 

िनवा�सन को भोग रह� ह�। लेिकन अलग-अलग 

देश� म� िनवा�सन क� िवधा अलग-अलग ह�। 

राम का �य���व अनास�� या �व क� 

तट�थता से ह�। वह� आज का मनु�य अपने 

आप को �व क� कोटर म� ह� बंद कर िलया ह�, 

िजससे उसक� �ितब�ता िकसी से जुड़ी �ई 

नह� ह�। चाह� वह देश हो, रा�, समाज, 

प�रवार, �ेम, दया आिद से वह कटकर ह� 

जीवन �यतीत करना चाहता ह�। हम िनवा�सन 

या अक�लापन को शाप क� ��� से नह� देखते 

ब��क यह शाप तब बन जाता ह� जब इसम� 

अजनबीपन जुड़ जाता ह�।

हमारा िव�ास Democracy म� हो 

या Totalitarian प�ित म�, हम चाह� 

सोशिल�ट �ट�ट म� रह� या 

Communism म,�  हम� हर हालत म� 

नाग�रक ईमानदार ह� चािहए, अ�छा भाई, 

अ�छा बेटा और अ�छा पित चािहए। अब 

भले ही राजनीितक �यव�था क�छ भी हो 

लेिकन अथ��यव�था बदलने से यह 

आव�यकता बदल नह� जाती। इन सब गुण� 

का समाहार हम� राम म� िदखाई देता ह�, 

इसिलए हमार� आदश� वह� ह�। वे ही पूणा�वतार 

ह�। उ�ह� यह मानना हमारी ऐितहािसक 

आव�यकता भी ह�।

वै�णव स��दाय यह मानता ह� िक 

परमा�मा एक िनगु�ण स�ा ह�, जो िन�य और 

�ुव ह�। और िव�-�पंच से पर� ह�। दूसरी स�ा 

यह ह� िक जो अणु-अणु म� ह� वह िव�ा�मा 

ह�। तीसरी स�ा ह�, पु�षो�म िजसे ईसाई 

Personal God या सगुण पु�ष कहते 

ह�। यही मनु�य जाित पर क�णा करने क� िलए 

अवत�रत होते ह�। वह आक�ित और देह को 

धारण करक� मनु�य �प म� धरती पर आता ह�। 

क�बेरनाथ राय िलखते ह� िक- "अवतार म� मूल 

बात ह� ई�र का मानुषीकरण। ई�र �ारा 

'मानुषी चया'�  का धारण। ई�र �ारा मनु�य 

क� सीमा� का वरण। और यह मानुषी 

सीमा� का वरण चरम�प म� रामचं� ही 

करते ह�। आिद से अंत तक अपनी मानुषी चया� 

का �णभर क� िलए भी प�र�याग नह� करते, 

कह� भी अलौिकक श��,  अ�ुत 

अितमानवीय ई�रीय श�� क� �दश�न �ारा 

police action क� तरह, सुदश�न च� 

मंगाकर काम नह� करते, सब क�छ को सहज 

मानुषी ढ�ग से िवकिसत होने देते ह� और इस 

कठोर मानुषी जीवन क� सीमा� क� भीतर, 

ई�र क� िद�यता का चरम �प उ�ािटत 

कर जाते ह� अतः 'अवतार�व' उनम� पूण�तः 

शत�ितशत �ित��त हो जाता ह�।3

उनका मानना था िक आज क� 

भौितकवादी युग म� जहाँ पा�ा�य सं�क�ित क� 

आकष�ण म� इ�छा श�� उ�म� होती जा रही 

ह�, वैसे समय म� हम� एक ऐसे आदश� चािहए 

जो संयमी हो, िजसम� पु�षाथ� हो। और ऐसे ह� 

�ी रामचं�। वे ि�या श�� क� �तीक ह�। राम 

का नाम चाह� वह �य�� हो या िफर समाज 

दोन� क� िलए ह� भवसागर को पार कराने 

वाली नाव ह�।

रघुगण श�द क� उ�पि� को लेकर वे 

िलखते ह� िक- "मुझे स�देह ह� िक यह 'र�गण' 

श�द �य��वाचक सं�ा नह�। 'र�' 'रघु' का 
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कमाकर लाता ह� और ��ी घर और ब�� क� 

देखभाल करती ह�। यहाँ भी गाँधीजी ने ��ी क� 

मातृ�व गुण� और ���य� क� भूिमका को 

अलग प�रभािषत िकया ह�। गाँधीजी को लगता 

था िक उनक� अिह�सा क� लड़ाई म� मिहलाएँ 

उनक� िवचारधारा क� �यादा नज़दीक ह� 

�य�िक उसम� काफ� पीड़ा सहना शािमल ह� 

और मिहला� से �यादा बेहतर क�लीन और 

�े� ढ�ग से पीड़ा कौन सह सकता ह�। 

गाँधीजी क� नज़र� म� पीड़ा सहने का गुण होना 

ब�त ज़�री ह�। उनक� नज़र� म� "�वै��छक 

िवधवा" आदश� ए��टिव�ट थी, �य�िक उसम� 

पीड़ा म� सुख का रा�ता खोज िलया। उनक� 

नज़र� म� वह स�ी सती थी न िक वह जो पित 

क� िचंता म� जलकर �ाण� क� आ�ित दे देती 

थी।

गाँधीजी क� �य��गत छिव संत महा�मा 

क� होने क� कारण उनक� नेतृ�व म� शु� �ए 

देश-भ�� आंदोलन क� राजनीितक और 

धािम�क िमली-जुली छिव बनी। उसका �े� 

राजनीित से ऊपर उठकर धािम�क हो गया। 

देशभ�� को धम� माना गया, देश को देवी माँ 

क� सं�ा दी गई, िजसक� िलए बड़� से बड़� 

बिलदान भी कम थे। गाँधीजी आंदोलन� म� 

मिहला भागीदारी क� पूण� प�धर थे। वे 

मिहला� क� सभा� म�, अपने भाषण� म�, 

आंदोलन� म� उनक� भागीदारी अिनवाय� मानते 

थे और साथ ही यह कहकर �े�रत करते थे िक 

देिवय� और वीरांगना� क� तरह आंदोलन म� 

उनक� अपनी अलग भूिमका ह� और उसम� 

इस भूिमका को िनभाने क� श�� और िह�मत 

भी ह�। उ�ह�ने मिहला� को िव�ास िदलाया 

िक आंदोलन को उनक� मह�वपूण� योगदान 

क� ज़�रत ह�। वे कहते थे िक जब मिहलाएँ 

स�या�ह आंदोलन म� शािमल ह�गी, तभी पु�ष 

भी आंदोलन म� पूरा सहयोग देगा। 85 �ितशत 

भारतीय मिहलाएँ िनध�नता और अ�ान क� 

अंधकार म� ड�बी �ई ह�। उ�ह�ने मिहला नेता� 

से कहा िक उ�ह� सामािजक सुधार, मिहला 

िश�ा एवं मिहला अिधकार क� िलए कानून 

बनाने क� िलए काम करना चािहए, तािक उ�ह� 

एक बुिनयादी अिधकार िमल सक� ! उ�ह�ने 

कहा िक मिहला नेता� को सीता, �ौपदी 

और दमयंती क� तरह सा��वक �ढ़ और 

िनयंि�त होना चािहए, तभी वह ���य� क� 

भीतर पु�ष� क� साथ बराबरी का भाव जगा 

सक�गी और अपने अिधकार� क� �ित सचेत 

तथा �वतं�ता क� �ित जा�त कर सक�गी।

गाँधीजी क� अनुसार बराबरी का यह अथ� 

कदािप नह� था िक मिहलाएँ वे सब काम कर�, 

जो पु�ष करते ह�। गाँधीजी क� आदश� दुिनया 

म� ���य� और पु�ष� क� अपने �वभाव व 

�मतानुसार काम क� अलग-अलग �े� 

िन��त थे। उ�ह�ने मिहला� को "�वदेशी 

�त" लेने को कहा। वे सारी िवदेशी व�तु� 

का प�र�याग कर� और �ितिदन थोड़� समय 

सूत कातने और खादी पहनने क� �ित�ा कर�। 

खादी �भात फ�री िनकाली। धरने आिद का 

आयोजन करने क� साथ खादी का �चार-

�सार, चरखा चलाने का �िश�ण, खादी 

बेचना, शराब ब�दी, देश क� �वाधीनता का 

�चार, सभाएँ करना छ�आछ�त िमटाने संबंधी 

उपदेश देना, कां�ेस क� सद�यता बढ़ाना।

1928 म� लितका ने बंगाल म� 'मिहला 

रा�ीय संघ क� �थापना क�। बंगाल का 

पहला मिहला संगठन, जो राजनीितक �े� म� 

काम करता था। लितका का मिहला� क� 

िलए संदेश था "उठो, जागो, अपने देश को 

अ�छी तरह देखो।" मिहलाएँ आंदोलन म� 

तभी सि�य हो सकती थ�, जब उ�ह� घर क� 

पु�ष सद�य� का समथ�न �ा� हो। इसक� 

िलए ज़�री था िक उनक� पित, िपता या भाई 

कां�ेस या �ांितकारी आंदोलन म� ह�। उनक� 

क�� का नाम था - "शांित मंिदर"। यही उनका 

नेटवक� था। यहाँ मिहला� का पढ़ना, 

िलखना,  घर�लू ह�त- कलाएँ,  �ाथिमक 

िचिक�सा,  �वयं-  र�ा करने क� साथ 

�वाधीनता क� मह�व को बताया जाता था। 

लितका तथा अ�य मिहला नेता� को यह 

�प� हो गया था िक मिहलाएँ देश क� सभी 

मामले से कटी �ई ह�।

1930 तक आत-े आते भारतीय ���य� ने 

परदा उठाकर फ�क िदया और रा� क� काम 

क� िलए भारी सं�या म� बाहर आ�। गाँधीजी ने 

साव�जिनक गितिविधय� क� सहभािगता क� 

औिच�य को िस� करते �ए उसे िव�तार 

िदया, तािक वे वग� एवं सां�क�ितक बंधन� को 

तोड़कर आगे बढ़�। 1930 क� दशक म� हजार� 

क� सं�या म� मिहलाएँ, "सिवनय अव�ा" 

और "असहयोग आंदोलन" म� भाग ले रही 

थ�। 'ऑल इ�िडया िवम�स �ा���स' को भी 

अपने उ�वग�य दायर� से बाहर आना पड़ा। 

उ�ह�ने �ामीण िकसान और ग़रीब मिहला� 

क� बीच काम करना शु� िकया। अब यह 

सं�था एक ए��टिव�ट सं�था बन गई थी और 

इसक� 1931 म� अ�य�ा सरोिजनी नायड� 

बनी। इसक� पहले तक अ�य�ा महारािनयाँ 

होती थ�।

स� 1940 क� दशक म� ि�ितज पर 

�वाधीनता का इ��धनुष िदखाई रहा था और 

शायद यही कारण ह� िक ���य� का आंदोलन 

पूरी तरह �वाधीनता सं�ाम म� त�दील हो गया 

और नारी मु�� क� मु�े को भारत क� 

�वाधीनता क� साथ जोड़कर देखा जाने लगा। 

माना जाने लगा िक �वाधीनता क� साथ ही 

पु�ष एवं ��ी क� म�य मौजूदा असमानताएँ 

दूर हो जाएँगी तथा �वतं� भारत म� सबक�छ 

ठीक हो जाएगा। सन 1942 क� 'भारत छोड़ो 

आंदोलन' म� हजार� क� सं�या म� मिहला� ने 

भाग िलया। हजार� मिहलाएँ भूिमगत �ई। 

समाना�तर सरकार� बनाने म� सहायक रह�, र�ल 

क� पटरी उखाड़ने से लेकर कचह�रय� पर 

झ�डा फहराने म� अ�णी रह�। इस दौरान 

लाठी-गोली, बला�कार तक क� भारी सं�या 

म� औरत� िशकार ��। कईय� क� ह�याएँ क� 

गई। अ�णा आसफ अली ने �वािलया ट�क 

मुंबई म� झ�डा फहराते �ए "अं�ेज़� भारत 

छोड़ो" तथा "करो या मरो " क� उ�ोषणा 

क�, तो डॉ. उषा मेहता तथा उनक� सािथय� ने 

मुंबई म� समाना�तर र�िडयो �ट�शन चलाया। 

भारी सं�या म� िकसान मिहला� ने भूिमकार� 

और भू�वािमय� क� अिधकार� क� िख़लाफ़ 

आवाज़ उठाई। उस आंदोलन म� "जेल भरो 

आंदोलन" भी शािमल था। 'वधा�' सेवा�ाम म� 

मिहला आ�म क� संचािलका रमाबेन �इया 

का कहना था िक - "स� 1942 म� सेवा�ाम म� 

गाँधीजी ने उन सभी मिहला� से, जो जेल 

जाने वाली थ�, उ�ह� अपने िपता, पित, भाई से 

िलिखत सहमित-प� मंगवाया था। "िजन 

िजन �देश� म� आज भी सामंती �था क� जकड़न अंगद क� पैर क� तरह जमी �ई ह�, पदा� �था 

क� दीवार� को लाँघना जहाँ आज भी मु��कल ह�, उसी उ�र भारत म� गाँधीजी क� आ�ान पर 

हज़ार� क� सं�या म� औरत� सड़क� पर उतर आ� थ�। इलाहाबाद, लखनऊ, िद�ी, पंजाब, 

िबहार, लाहौर और पेशावर क� मिहलाएँ घर से बाहर िनकल� एवं साव�जिनक �दश�न� व जुलूस� 

म� शािमल होने लग�। भले घर क� औरत� को िबना घूँघट-बुका�, पदा� क� सड़क�-गिलय� म� इससे 

पहले कभी न उतरते देखने वाली जनता इस प�रवत�न और उ�साह से चिकत थी।

गाँधीजी क� योगदान से इनकार नह� िकया जा सकता, िक�तु इस त�य को भी �यान म� रखना 

ज़�री ह� िक जब गाँधीजी ने मिहला� संबंधी अपने िवचार रखे, तब मिहलाएँ �वयं भी अपने 

गुण� को पहचानने लगी थ�। ऐसा क�वल उनक� �यवसाियक िज़ंदगी-डॉ�टर, िशि�का और 

सामािजक काय�कता� क� तरह ही नह�, वर� साव�जिनक, राजनीितक जीवन म� भी रा�ीय और 

सुधारवादी आंदोलन म� �िमक और िकसान आंदोलन म� उनक� भूिमका को देखा जा सकता ह�।

रा�ीय आंदोलन म� मिहला� क� बढ़ती भागीदारी गाँधीजी क� �भाव से �ई। 1920 तक 

गाँधीजी एक गाथापु�ष बन चुक� थे। गाँधीजी मिहला� को इसिलए भी जुटा सक� िक उ�ह� 

पु�ष� क� रवैये का भी �यान था।

गाँधीजी क� �य���व क� ख़ािसयत थी िक वे न क�वल मिहला� म� िव�ास जगाने म� 

स�म थे, वर� मिहला� क� पित, िपता, पु�, भाइय� का भी िव�ास उ�ह� �ा� था। उनक� 

नैितक आदश� इतने ऊ�चे थे िक जब मिहलाएँ बाहर आकर राजनीित क� �े� म� काम करती थी, 

तो उसक� प�रवार क� सद�य उनक� सुर�ा क� बार� म� िन��ंत रहते थे। इसका कारण था िक 

गाँधीजी का �यान मिहला� क� जुझा� �मता पर पहली बार दि�ण अ��का म� िखंचा था। 

वहाँ उ�ह�ने देखा िक भारी सं�या म� मिहलाएँ उनक� राजनीितक िवचार� से �भािवत होती ह�। 

उनक� नेतृ�व म� �ए कई आंदोलन� म� मिहलाएँ जेल गई, िबना िकसी िशकायत क� उ�ह�ने जेल 

क� कठोर सज़ा झेली और खदान �िमक� क� हड़ताल म� शािमल �ई। दि�ण अ��का क� 

स�या�ह आंदोलन म� उ�ह�ने मिहला� म� आ�म�याग और पीड़ा सहने क� अ�ुत �मता देखी।

मिहला� क� आ�म-�यागी एवं बिलदानी �वभाव क� िहमायती गाँधीजी पहले ही �य�� नह� 

थे, इससे पहले भी समाज सुधारक� और पुन��ारक� ने इस पर कम ज़ोर नह� िदया था। समाज-

सुधारक� ने मिहला क� आ�म�याग को एक जबरद�ती थोपे कम�का�ड क� तरह देखा। 

पुन��ारक� क� सोच थी िक इन कम�का�ड� से िह�दू मिहला� क� छिव गौरवमयी बनती ह�। 

गाँधीजी ने नारी क� इन गुण� को िह�दू कम�कांड से अलग प�रभािषत िकया। गाँधीजी ने कहा िक 

यह भारतीय नारी�व का �वाभािवक गुण ह�, �य�िक उनक� अहम भूिमका माँ क� ह�। गाँधीजी क� 

सोच थी िक गभ�धारण और मातृ�व क� अनुभव� से गुज़रने क� कारण मिहलाएँ शांित और अिह�सा 

का संदेश फ�लाने म� �यादा उपयु� ह�। गाँधीजी क� अनुसार ��ी-पु�ष म� जैिवक गुण� क� अंतर 

क� कारण उनक� अलग-अलग भूिमकाएँ ह� और दोन� ही समान �प से मह�वपूण� ह�। पु�ष 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

रा�ीय आंदोलन म� 

मिहला� क� 

भागीदा�रता एवं 

गाँधीजी का �भाव
शोध लेखक : डॉ. कोमल आिहर

डॉ. कोमल आिहर
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कमाकर लाता ह� और ��ी घर और ब�� क� 

देखभाल करती ह�। यहाँ भी गाँधीजी ने ��ी क� 

मातृ�व गुण� और ���य� क� भूिमका को 

अलग प�रभािषत िकया ह�। गाँधीजी को लगता 

था िक उनक� अिह�सा क� लड़ाई म� मिहलाएँ 

उनक� िवचारधारा क� �यादा नज़दीक ह� 

�य�िक उसम� काफ� पीड़ा सहना शािमल ह� 

और मिहला� से �यादा बेहतर क�लीन और 

�े� ढ�ग से पीड़ा कौन सह सकता ह�। 

गाँधीजी क� नज़र� म� पीड़ा सहने का गुण होना 

ब�त ज़�री ह�। उनक� नज़र� म� "�वै��छक 

िवधवा" आदश� ए��टिव�ट थी, �य�िक उसम� 

पीड़ा म� सुख का रा�ता खोज िलया। उनक� 

नज़र� म� वह स�ी सती थी न िक वह जो पित 

क� िचंता म� जलकर �ाण� क� आ�ित दे देती 

थी।

गाँधीजी क� �य��गत छिव संत महा�मा 

क� होने क� कारण उनक� नेतृ�व म� शु� �ए 

देश-भ�� आंदोलन क� राजनीितक और 

धािम�क िमली-जुली छिव बनी। उसका �े� 

राजनीित से ऊपर उठकर धािम�क हो गया। 

देशभ�� को धम� माना गया, देश को देवी माँ 

क� सं�ा दी गई, िजसक� िलए बड़� से बड़� 

बिलदान भी कम थे। गाँधीजी आंदोलन� म� 

मिहला भागीदारी क� पूण� प�धर थे। वे 

मिहला� क� सभा� म�, अपने भाषण� म�, 

आंदोलन� म� उनक� भागीदारी अिनवाय� मानते 

थे और साथ ही यह कहकर �े�रत करते थे िक 

देिवय� और वीरांगना� क� तरह आंदोलन म� 

उनक� अपनी अलग भूिमका ह� और उसम� 

इस भूिमका को िनभाने क� श�� और िह�मत 

भी ह�। उ�ह�ने मिहला� को िव�ास िदलाया 

िक आंदोलन को उनक� मह�वपूण� योगदान 

क� ज़�रत ह�। वे कहते थे िक जब मिहलाएँ 

स�या�ह आंदोलन म� शािमल ह�गी, तभी पु�ष 

भी आंदोलन म� पूरा सहयोग देगा। 85 �ितशत 

भारतीय मिहलाएँ िनध�नता और अ�ान क� 

अंधकार म� ड�बी �ई ह�। उ�ह�ने मिहला नेता� 

से कहा िक उ�ह� सामािजक सुधार, मिहला 

िश�ा एवं मिहला अिधकार क� िलए कानून 

बनाने क� िलए काम करना चािहए, तािक उ�ह� 

एक बुिनयादी अिधकार िमल सक� ! उ�ह�ने 

कहा िक मिहला नेता� को सीता, �ौपदी 

और दमयंती क� तरह सा��वक �ढ़ और 

िनयंि�त होना चािहए, तभी वह ���य� क� 

भीतर पु�ष� क� साथ बराबरी का भाव जगा 

सक�गी और अपने अिधकार� क� �ित सचेत 

तथा �वतं�ता क� �ित जा�त कर सक�गी।

गाँधीजी क� अनुसार बराबरी का यह अथ� 

कदािप नह� था िक मिहलाएँ वे सब काम कर�, 

जो पु�ष करते ह�। गाँधीजी क� आदश� दुिनया 

म� ���य� और पु�ष� क� अपने �वभाव व 

�मतानुसार काम क� अलग-अलग �े� 

िन��त थे। उ�ह�ने मिहला� को "�वदेशी 

�त" लेने को कहा। वे सारी िवदेशी व�तु� 

का प�र�याग कर� और �ितिदन थोड़� समय 

सूत कातने और खादी पहनने क� �ित�ा कर�। 

खादी �भात फ�री िनकाली। धरने आिद का 

आयोजन करने क� साथ खादी का �चार-

�सार, चरखा चलाने का �िश�ण, खादी 

बेचना, शराब ब�दी, देश क� �वाधीनता का 

�चार, सभाएँ करना छ�आछ�त िमटाने संबंधी 

उपदेश देना, कां�ेस क� सद�यता बढ़ाना।

1928 म� लितका ने बंगाल म� 'मिहला 

रा�ीय संघ क� �थापना क�। बंगाल का 

पहला मिहला संगठन, जो राजनीितक �े� म� 

काम करता था। लितका का मिहला� क� 

िलए संदेश था "उठो, जागो, अपने देश को 

अ�छी तरह देखो।" मिहलाएँ आंदोलन म� 

तभी सि�य हो सकती थ�, जब उ�ह� घर क� 

पु�ष सद�य� का समथ�न �ा� हो। इसक� 

िलए ज़�री था िक उनक� पित, िपता या भाई 

कां�ेस या �ांितकारी आंदोलन म� ह�। उनक� 

क�� का नाम था - "शांित मंिदर"। यही उनका 

नेटवक� था। यहाँ मिहला� का पढ़ना, 

िलखना,  घर�लू ह�त- कलाएँ,  �ाथिमक 

िचिक�सा,  �वयं-  र�ा करने क� साथ 

�वाधीनता क� मह�व को बताया जाता था। 

लितका तथा अ�य मिहला नेता� को यह 

�प� हो गया था िक मिहलाएँ देश क� सभी 

मामले से कटी �ई ह�।

1930 तक आत-े आते भारतीय ���य� ने 

परदा उठाकर फ�क िदया और रा� क� काम 

क� िलए भारी सं�या म� बाहर आ�। गाँधीजी ने 

साव�जिनक गितिविधय� क� सहभािगता क� 

औिच�य को िस� करते �ए उसे िव�तार 

िदया, तािक वे वग� एवं सां�क�ितक बंधन� को 

तोड़कर आगे बढ़�। 1930 क� दशक म� हजार� 

क� सं�या म� मिहलाएँ, "सिवनय अव�ा" 

और "असहयोग आंदोलन" म� भाग ले रही 

थ�। 'ऑल इ�िडया िवम�स �ा���स' को भी 

अपने उ�वग�य दायर� से बाहर आना पड़ा। 

उ�ह�ने �ामीण िकसान और ग़रीब मिहला� 

क� बीच काम करना शु� िकया। अब यह 

सं�था एक ए��टिव�ट सं�था बन गई थी और 

इसक� 1931 म� अ�य�ा सरोिजनी नायड� 

बनी। इसक� पहले तक अ�य�ा महारािनयाँ 

होती थ�।

स� 1940 क� दशक म� ि�ितज पर 

�वाधीनता का इ��धनुष िदखाई रहा था और 

शायद यही कारण ह� िक ���य� का आंदोलन 

पूरी तरह �वाधीनता सं�ाम म� त�दील हो गया 

और नारी मु�� क� मु�े को भारत क� 

�वाधीनता क� साथ जोड़कर देखा जाने लगा। 

माना जाने लगा िक �वाधीनता क� साथ ही 

पु�ष एवं ��ी क� म�य मौजूदा असमानताएँ 

दूर हो जाएँगी तथा �वतं� भारत म� सबक�छ 

ठीक हो जाएगा। सन 1942 क� 'भारत छोड़ो 

आंदोलन' म� हजार� क� सं�या म� मिहला� ने 

भाग िलया। हजार� मिहलाएँ भूिमगत �ई। 

समाना�तर सरकार� बनाने म� सहायक रह�, र�ल 

क� पटरी उखाड़ने से लेकर कचह�रय� पर 

झ�डा फहराने म� अ�णी रह�। इस दौरान 

लाठी-गोली, बला�कार तक क� भारी सं�या 

म� औरत� िशकार ��। कईय� क� ह�याएँ क� 

गई। अ�णा आसफ अली ने �वािलया ट�क 

मुंबई म� झ�डा फहराते �ए "अं�ेज़� भारत 

छोड़ो" तथा "करो या मरो " क� उ�ोषणा 

क�, तो डॉ. उषा मेहता तथा उनक� सािथय� ने 

मुंबई म� समाना�तर र�िडयो �ट�शन चलाया। 

भारी सं�या म� िकसान मिहला� ने भूिमकार� 

और भू�वािमय� क� अिधकार� क� िख़लाफ़ 

आवाज़ उठाई। उस आंदोलन म� "जेल भरो 

आंदोलन" भी शािमल था। 'वधा�' सेवा�ाम म� 

मिहला आ�म क� संचािलका रमाबेन �इया 

का कहना था िक - "स� 1942 म� सेवा�ाम म� 

गाँधीजी ने उन सभी मिहला� से, जो जेल 

जाने वाली थ�, उ�ह� अपने िपता, पित, भाई से 

िलिखत सहमित-प� मंगवाया था। "िजन 

िजन �देश� म� आज भी सामंती �था क� जकड़न अंगद क� पैर क� तरह जमी �ई ह�, पदा� �था 

क� दीवार� को लाँघना जहाँ आज भी मु��कल ह�, उसी उ�र भारत म� गाँधीजी क� आ�ान पर 

हज़ार� क� सं�या म� औरत� सड़क� पर उतर आ� थ�। इलाहाबाद, लखनऊ, िद�ी, पंजाब, 

िबहार, लाहौर और पेशावर क� मिहलाएँ घर से बाहर िनकल� एवं साव�जिनक �दश�न� व जुलूस� 

म� शािमल होने लग�। भले घर क� औरत� को िबना घूँघट-बुका�, पदा� क� सड़क�-गिलय� म� इससे 

पहले कभी न उतरते देखने वाली जनता इस प�रवत�न और उ�साह से चिकत थी।

गाँधीजी क� योगदान से इनकार नह� िकया जा सकता, िक�तु इस त�य को भी �यान म� रखना 

ज़�री ह� िक जब गाँधीजी ने मिहला� संबंधी अपने िवचार रखे, तब मिहलाएँ �वयं भी अपने 

गुण� को पहचानने लगी थ�। ऐसा क�वल उनक� �यवसाियक िज़ंदगी-डॉ�टर, िशि�का और 

सामािजक काय�कता� क� तरह ही नह�, वर� साव�जिनक, राजनीितक जीवन म� भी रा�ीय और 

सुधारवादी आंदोलन म� �िमक और िकसान आंदोलन म� उनक� भूिमका को देखा जा सकता ह�।

रा�ीय आंदोलन म� मिहला� क� बढ़ती भागीदारी गाँधीजी क� �भाव से �ई। 1920 तक 

गाँधीजी एक गाथापु�ष बन चुक� थे। गाँधीजी मिहला� को इसिलए भी जुटा सक� िक उ�ह� 

पु�ष� क� रवैये का भी �यान था।

गाँधीजी क� �य���व क� ख़ािसयत थी िक वे न क�वल मिहला� म� िव�ास जगाने म� 

स�म थे, वर� मिहला� क� पित, िपता, पु�, भाइय� का भी िव�ास उ�ह� �ा� था। उनक� 

नैितक आदश� इतने ऊ�चे थे िक जब मिहलाएँ बाहर आकर राजनीित क� �े� म� काम करती थी, 

तो उसक� प�रवार क� सद�य उनक� सुर�ा क� बार� म� िन��ंत रहते थे। इसका कारण था िक 

गाँधीजी का �यान मिहला� क� जुझा� �मता पर पहली बार दि�ण अ��का म� िखंचा था। 

वहाँ उ�ह�ने देखा िक भारी सं�या म� मिहलाएँ उनक� राजनीितक िवचार� से �भािवत होती ह�। 

उनक� नेतृ�व म� �ए कई आंदोलन� म� मिहलाएँ जेल गई, िबना िकसी िशकायत क� उ�ह�ने जेल 

क� कठोर सज़ा झेली और खदान �िमक� क� हड़ताल म� शािमल �ई। दि�ण अ��का क� 

स�या�ह आंदोलन म� उ�ह�ने मिहला� म� आ�म�याग और पीड़ा सहने क� अ�ुत �मता देखी।

मिहला� क� आ�म-�यागी एवं बिलदानी �वभाव क� िहमायती गाँधीजी पहले ही �य�� नह� 

थे, इससे पहले भी समाज सुधारक� और पुन��ारक� ने इस पर कम ज़ोर नह� िदया था। समाज-

सुधारक� ने मिहला क� आ�म�याग को एक जबरद�ती थोपे कम�का�ड क� तरह देखा। 

पुन��ारक� क� सोच थी िक इन कम�का�ड� से िह�दू मिहला� क� छिव गौरवमयी बनती ह�। 

गाँधीजी ने नारी क� इन गुण� को िह�दू कम�कांड से अलग प�रभािषत िकया। गाँधीजी ने कहा िक 

यह भारतीय नारी�व का �वाभािवक गुण ह�, �य�िक उनक� अहम भूिमका माँ क� ह�। गाँधीजी क� 

सोच थी िक गभ�धारण और मातृ�व क� अनुभव� से गुज़रने क� कारण मिहलाएँ शांित और अिह�सा 

का संदेश फ�लाने म� �यादा उपयु� ह�। गाँधीजी क� अनुसार ��ी-पु�ष म� जैिवक गुण� क� अंतर 

क� कारण उनक� अलग-अलग भूिमकाएँ ह� और दोन� ही समान �प से मह�वपूण� ह�। पु�ष 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

रा�ीय आंदोलन म� 

मिहला� क� 

भागीदा�रता एवं 

गाँधीजी का �भाव
शोध लेखक : डॉ. कोमल आिहर

डॉ. कोमल आिहर
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��तावना 

वत�मान समय म� मीिडया क� उपयोिगता, मह�व एवं भूिमका िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। कोई 

भी समाज, सरकार, वग�, सं�था, समूह �य�� मीिडया क� उपे�ा कर आगे नह� बढ़ सकता। 

आज क� जीवन म� मीिडया एक अप�रहाय� आव�यकता बन गया ह�। अगर हम देख� िक समाज 

िकसे कहते ह� तो यह त�य सामने आता ह� िक लोग� क� भीड़ या असंब� मनु�य को हम समाज 

नह� कह सकते ह�। समाज का अथ� होता ह� संबंध� का पर�पर ताना-बाना, िजसम� िववेकवान 

और िवचारशील मनु�य� वाले समुदाय� का अ��त�व होता ह�।

मीिडया एक सम� तं� ह� िजसम� ि�ंिट�ग �ेस, प�कार, इले��ॉिनक मा�यम, र�िडयो, 

िसनेमा, इ�टरनेट आिद सूचना क� मा�यम स��मिलत होते ह�। अगर समाज म� मीिडया क� भूिमका 

क� बात कर�, तो इसका ता�पय� यह �आ िक समाज म� मीिडया ��य� और अ��य� �प से �या 

योगदान दे रहा ह� एवं उसक� उ�रदािय�व� क� िनव�हन क� दौरान समाज पर उसका �या 

सकारा�मक और नकारा�मक �भाव पड़ रहा ह�।

मास मीिडया क� �कार 

लोक जन संचार (लोक मीिडया) 

पार�प�रक मीिडया या पार�प�रक मीिडया संचार को बढ़ाने तथा िकसी समाज क� ज़मीनी �तर 

पर संवाद को बढ़ाने का एक साधारण उपकरण ह�। कठपुतली क� मा�यम से होने वाले �दश�न 

लोक मीिडया (जन संचार) का एक लोकि�य तरीका ह� जो मनोर�जक तथा सूचनापरक होता ह�। 

�ाचीन िह�दू दाश�िनक� ने कठपुतिलय� क� संचालक� को ब�त मह�व िदया ह� उ�ह� ई�र को 

एक कठपुतली संचालक माना और स�पूण� िव� को कठपुतली का एक र�गमंच माना।

नु�कड़ नाटक जनसंचार का एक और मा�यम ह� िजसका �योग �यापक �प से सामािजक 

राजनीितक संदभ� का �चार करने और सामािजक मु�� पर जाग�कता उ�प� करने क� िलए 

िकया जाता ह�। नु�कड़ नाटक छोट�, सीधे, मुखर तथा अित�र� �प से अिभ�य�� �धान होते 

ह� �य�िक उनका �दश�न उन �थान� पर होता ह� जहाँ भारी भीड़ होती ह� उनको सु�ढ़ समाज 

सुधार� का �चार करने क� िलए �योग म� लाया जाता ह� और भीड़ को िकसी ख़ास मु�े पर 

एकजुट करने क� िलए उनको सश� मा�यम माना जाता ह�।

ि�ंट मीिडया

ि�ंट मीिडया क� अ�तग�त मुि�त साम�ी क� मा�यम से जन संचार शािमल ह�। इसक� अ�तग�त 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मास मीिडया का 

समाज म� �भाव 
शोध लेखक : पट�ल धाराबेन पी. 

माग�दश�क : �ो डॉ. बी.एल. पवार

पट�ल धाराबेन पी. 

ह�मचं�ाचाय� 

उ�र गुजरात िव�िव�ालय, 

पाटन – २०२२ 

लोग� क� पास सहमित प� था, वे ही जेल भरो 

आंदोलन म� शािमल हो सकती थ�।"

इसी तरह कमला देिसकन, जो 15 वष� 

क� आयु म� आं� �देश से भागकर वधा� 

सेवा�ाम गाँधीजी क� �वाधीनता आंदोलन म� 

शािमल होने क� िलए आई थ�, जो बाद म� 

डॉ.सुशीला नै�यर (�थम �वा��य मं�ी) क� 

से��टरी बन� और आजीवन क�तूरबा 

हॉ��पटल से जुड़ी रह�। उनका कहना था - 

"गाँधीजी ने मुझे सेवा�ाम आ�म म� रहने क� 

िलए मेर� िपता से अनुमित प� िलखवाया था। 

िपता क� आ�ा क� बाद ही म� सेवा�ाम आ�म 

म� रह सक�।"

गाँधीजी ने मिहला� क� आिथ�क 

�वतं�ता क� बार� म� �प� �प से कभी क�छ 

नह� कहा। गाँधी जी क� अनुसार ��ी �याग 

और पीडा क� �ितमा ह�। सूत कातना और 

व�� बुनना उसक� िलए धािम�क काय� थे और 

मिहला� क� �वभाव क� अनुक�ल थे। इस 

तरह रा�ीय आंदोलन म� मिहला� को नई 

िपतृस�ा तले बा�य रहने को मा�यता िमली। 

रा�वािदय� को मिहला� क� मु�� तथा 

उ�थान से कोई सरोकार नह� था। इसक� 

िवपरीत मिहला� क� प�नी, पु�ी और माँ क� 

भूिमका� क� पु�� �ई। क�वल रा�ीय 

आंदोलन क� आव�यकता� को देखते �ए 

उसे थोड़ा ब�त िव�तार िमल गया। इस तरह 

पार�प�रक इितहास म� मिहला� क� सं�या 

थोड़ी और बढ़ गई। 'रा�ीयता क� इितहास म� 

मिहला� का योगदान क�वल उनक� 

पार�प�रक भूिमका का िव�तार मा� ह�। 

रा�ीय आंदोलन म� मिहला� का कह� कोई 

�वतं� अ��त�व नह� िदखता।

000

संदभ�- 

(१) महा�मा गाँधी भारत क� िवरल च�र� 

–  डॉ.  रामानुजाचाय,�  ( २)  भारत का 

जननायक : महा�मा गाँधी – डॉ.रामशरण 

गु�, (३) �वाधीन भारत म� गाँधी का �दान – 

डॉ. रोिमला शमा�, (४) �वाधीन भारत म� 

मिहला� क� भूिमका – डॉ. रामे�री 

ितवारी, (५) रा�ीय आंदोलन म� सेनािनय� 

का अवदान

युवा प�कार और �यं�यकार जयजीत �योित अकलेचा क� पहली िकताब 'पाँचवा �त�भ'  

ह� जयजीत ने �यं�य िवधा क� अब तक िक पर�परा� को नए और अपने तौर तरीक� से आगे 

बढ़ाने का साहस िकया ह�। य�िप कई बार अख़बारी लेखन को सािह��यक प�का�रता भी कहा 

गया ह�। मुझे याद आता ह� शरदजी क� कॉलम लेखन को सािह��यक प�का�रता कहा गया था 

और उ�ह� प��ी भी प�का�रता वग� म� �दान िकया गया। ख़बर� और अख़बार� क� सुिख�य� पर 

ही �यादातर कॉलमी �यं�य रचनाएँ आ रही ह� जो ता�कािलक संदभ� क� होने से पाठक� को 

आकिष�त तो करती ही ह� पर संपादक� को भी उ�ह� �कािशत करने म� सुिवधा हो जाती ह�। 

थोक म� िलखी जा रही ऐसी रचना� से इतर जयजीत अकलेचा क� रचनाएँ इसिलए अलग 

हो जाती ह� िक प�कार होने क� कारण ख़बर� और सुिख�य� क� भीतर उतरकर उसक� आ�मा तक 

प��च जाने क� यो�यता उनम� पेशागत �प से ह�। दूसर� वे जोिखम लेकर अपनी रचना� का 

�ा�प बदलकर िवधा क� िवकास म� अगला मह�वपूण� कदम बढ़ा देते ह�। 

जयजीत क� िकताब 'पाँचवां �त�भ' क� सबसे बड़ी �बी यही ह� जैसा िक �लब� म� चिच�त 

�यं�यकार आलोक पुरािणक ने कहा भी ह�, इनम� �यं�य िवधा म� नए �योग� का साहस सचमुच 

�प�तः प�रलि�त होता ह�। आवरण पर इसे �यं�य �रपोिट�ग क� पहली िकताब कहा गया ह�। 

िनसंदेह �यं�य �रपोिट�ग पहले भी इ�का-दु�का देखने पढ़ने को िमलती रही ह�। जयजीत क� 

अलावा भी कई पूव�वत� लेखक� ने इस �ा�प को आजमाया ह�। जयजीत �वयं 'िह�दी सेटायर' 

जैसे िडिजटल मंच पर इस तरह िलखते रह� ह�। पु�तक म� �यादातर ता�कािलक ख़बर� और 

�संग� पर लेख, �रपोिट�ग िक़�से तो ह� ही साथ ही 'इ�टर�यू' �ा�प म� भी बड़ी िदलच�प रचनाएँ 

देने म� वे सफल �ए ह�। 

म� इस पु�तक क� हर पं�� से �यानपूव�क गुज़रा �� और कह सकता �� िक हर श�द और 

वा�य पाठक को रोमांिचत करता ह� और ब�त �भावी �प से बाँधे रखता ह�। पहले सोच रहा था 

क�छ पं��य� क� उदाहरण देकर अपनी बात को पु�� दूँ िक�तु यह िब�क�ल भी स�भव नह�। हर 

पं�� देकर समी�ा को लंबा ख�चना न िसफ� लेखक क� �ितभा क� �ित ब��क संभािवत पाठक� 

क� िज�ासा क� �ित भी ग़लत होगा। पाठक इस िकताब को मँगवाकर अव�य पढ़�। लेखक क� 

गहरी �यं�य समझ और रोचक, मारक ��तुित क� कायल �ए बगैर नह� रह�गे। 
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��तावना 

वत�मान समय म� मीिडया क� उपयोिगता, मह�व एवं भूिमका िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। कोई 

भी समाज, सरकार, वग�, सं�था, समूह �य�� मीिडया क� उपे�ा कर आगे नह� बढ़ सकता। 

आज क� जीवन म� मीिडया एक अप�रहाय� आव�यकता बन गया ह�। अगर हम देख� िक समाज 

िकसे कहते ह� तो यह त�य सामने आता ह� िक लोग� क� भीड़ या असंब� मनु�य को हम समाज 

नह� कह सकते ह�। समाज का अथ� होता ह� संबंध� का पर�पर ताना-बाना, िजसम� िववेकवान 

और िवचारशील मनु�य� वाले समुदाय� का अ��त�व होता ह�।

मीिडया एक सम� तं� ह� िजसम� ि�ंिट�ग �ेस, प�कार, इले��ॉिनक मा�यम, र�िडयो, 

िसनेमा, इ�टरनेट आिद सूचना क� मा�यम स��मिलत होते ह�। अगर समाज म� मीिडया क� भूिमका 

क� बात कर�, तो इसका ता�पय� यह �आ िक समाज म� मीिडया ��य� और अ��य� �प से �या 

योगदान दे रहा ह� एवं उसक� उ�रदािय�व� क� िनव�हन क� दौरान समाज पर उसका �या 

सकारा�मक और नकारा�मक �भाव पड़ रहा ह�।

मास मीिडया क� �कार 

लोक जन संचार (लोक मीिडया) 

पार�प�रक मीिडया या पार�प�रक मीिडया संचार को बढ़ाने तथा िकसी समाज क� ज़मीनी �तर 

पर संवाद को बढ़ाने का एक साधारण उपकरण ह�। कठपुतली क� मा�यम से होने वाले �दश�न 

लोक मीिडया (जन संचार) का एक लोकि�य तरीका ह� जो मनोर�जक तथा सूचनापरक होता ह�। 

�ाचीन िह�दू दाश�िनक� ने कठपुतिलय� क� संचालक� को ब�त मह�व िदया ह� उ�ह� ई�र को 

एक कठपुतली संचालक माना और स�पूण� िव� को कठपुतली का एक र�गमंच माना।

नु�कड़ नाटक जनसंचार का एक और मा�यम ह� िजसका �योग �यापक �प से सामािजक 

राजनीितक संदभ� का �चार करने और सामािजक मु�� पर जाग�कता उ�प� करने क� िलए 

िकया जाता ह�। नु�कड़ नाटक छोट�, सीधे, मुखर तथा अित�र� �प से अिभ�य�� �धान होते 

ह� �य�िक उनका �दश�न उन �थान� पर होता ह� जहाँ भारी भीड़ होती ह� उनको सु�ढ़ समाज 

सुधार� का �चार करने क� िलए �योग म� लाया जाता ह� और भीड़ को िकसी ख़ास मु�े पर 

एकजुट करने क� िलए उनको सश� मा�यम माना जाता ह�।

ि�ंट मीिडया

ि�ंट मीिडया क� अ�तग�त मुि�त साम�ी क� मा�यम से जन संचार शािमल ह�। इसक� अ�तग�त 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मास मीिडया का 

समाज म� �भाव 
शोध लेखक : पट�ल धाराबेन पी. 

माग�दश�क : �ो डॉ. बी.एल. पवार

पट�ल धाराबेन पी. 

ह�मचं�ाचाय� 

उ�र गुजरात िव�िव�ालय, 

पाटन – २०२२ 

लोग� क� पास सहमित प� था, वे ही जेल भरो 

आंदोलन म� शािमल हो सकती थ�।"

इसी तरह कमला देिसकन, जो 15 वष� 

क� आयु म� आं� �देश से भागकर वधा� 

सेवा�ाम गाँधीजी क� �वाधीनता आंदोलन म� 

शािमल होने क� िलए आई थ�, जो बाद म� 

डॉ.सुशीला नै�यर (�थम �वा��य मं�ी) क� 

से��टरी बन� और आजीवन क�तूरबा 

हॉ��पटल से जुड़ी रह�। उनका कहना था - 

"गाँधीजी ने मुझे सेवा�ाम आ�म म� रहने क� 

िलए मेर� िपता से अनुमित प� िलखवाया था। 

िपता क� आ�ा क� बाद ही म� सेवा�ाम आ�म 

म� रह सक�।"

गाँधीजी ने मिहला� क� आिथ�क 

�वतं�ता क� बार� म� �प� �प से कभी क�छ 

नह� कहा। गाँधी जी क� अनुसार ��ी �याग 

और पीडा क� �ितमा ह�। सूत कातना और 

व�� बुनना उसक� िलए धािम�क काय� थे और 

मिहला� क� �वभाव क� अनुक�ल थे। इस 

तरह रा�ीय आंदोलन म� मिहला� को नई 

िपतृस�ा तले बा�य रहने को मा�यता िमली। 

रा�वािदय� को मिहला� क� मु�� तथा 

उ�थान से कोई सरोकार नह� था। इसक� 

िवपरीत मिहला� क� प�नी, पु�ी और माँ क� 

भूिमका� क� पु�� �ई। क�वल रा�ीय 

आंदोलन क� आव�यकता� को देखते �ए 

उसे थोड़ा ब�त िव�तार िमल गया। इस तरह 

पार�प�रक इितहास म� मिहला� क� सं�या 

थोड़ी और बढ़ गई। 'रा�ीयता क� इितहास म� 

मिहला� का योगदान क�वल उनक� 

पार�प�रक भूिमका का िव�तार मा� ह�। 

रा�ीय आंदोलन म� मिहला� का कह� कोई 

�वतं� अ��त�व नह� िदखता।

000

संदभ�- 

(१) महा�मा गाँधी भारत क� िवरल च�र� 

–  डॉ.  रामानुजाचाय,�  ( २)  भारत का 

जननायक : महा�मा गाँधी – डॉ.रामशरण 

गु�, (३) �वाधीन भारत म� गाँधी का �दान – 

डॉ. रोिमला शमा�, (४) �वाधीन भारत म� 

मिहला� क� भूिमका – डॉ. रामे�री 

ितवारी, (५) रा�ीय आंदोलन म� सेनािनय� 

का अवदान

युवा प�कार और �यं�यकार जयजीत �योित अकलेचा क� पहली िकताब 'पाँचवा �त�भ'  

ह� जयजीत ने �यं�य िवधा क� अब तक िक पर�परा� को नए और अपने तौर तरीक� से आगे 

बढ़ाने का साहस िकया ह�। य�िप कई बार अख़बारी लेखन को सािह��यक प�का�रता भी कहा 

गया ह�। मुझे याद आता ह� शरदजी क� कॉलम लेखन को सािह��यक प�का�रता कहा गया था 

और उ�ह� प��ी भी प�का�रता वग� म� �दान िकया गया। ख़बर� और अख़बार� क� सुिख�य� पर 

ही �यादातर कॉलमी �यं�य रचनाएँ आ रही ह� जो ता�कािलक संदभ� क� होने से पाठक� को 

आकिष�त तो करती ही ह� पर संपादक� को भी उ�ह� �कािशत करने म� सुिवधा हो जाती ह�। 

थोक म� िलखी जा रही ऐसी रचना� से इतर जयजीत अकलेचा क� रचनाएँ इसिलए अलग 

हो जाती ह� िक प�कार होने क� कारण ख़बर� और सुिख�य� क� भीतर उतरकर उसक� आ�मा तक 

प��च जाने क� यो�यता उनम� पेशागत �प से ह�। दूसर� वे जोिखम लेकर अपनी रचना� का 

�ा�प बदलकर िवधा क� िवकास म� अगला मह�वपूण� कदम बढ़ा देते ह�। 

जयजीत क� िकताब 'पाँचवां �त�भ' क� सबसे बड़ी �बी यही ह� जैसा िक �लब� म� चिच�त 

�यं�यकार आलोक पुरािणक ने कहा भी ह�, इनम� �यं�य िवधा म� नए �योग� का साहस सचमुच 

�प�तः प�रलि�त होता ह�। आवरण पर इसे �यं�य �रपोिट�ग क� पहली िकताब कहा गया ह�। 

िनसंदेह �यं�य �रपोिट�ग पहले भी इ�का-दु�का देखने पढ़ने को िमलती रही ह�। जयजीत क� 

अलावा भी कई पूव�वत� लेखक� ने इस �ा�प को आजमाया ह�। जयजीत �वयं 'िह�दी सेटायर' 

जैसे िडिजटल मंच पर इस तरह िलखते रह� ह�। पु�तक म� �यादातर ता�कािलक ख़बर� और 

�संग� पर लेख, �रपोिट�ग िक़�से तो ह� ही साथ ही 'इ�टर�यू' �ा�प म� भी बड़ी िदलच�प रचनाएँ 

देने म� वे सफल �ए ह�। 

म� इस पु�तक क� हर पं�� से �यानपूव�क गुज़रा �� और कह सकता �� िक हर श�द और 

वा�य पाठक को रोमांिचत करता ह� और ब�त �भावी �प से बाँधे रखता ह�। पहले सोच रहा था 

क�छ पं��य� क� उदाहरण देकर अपनी बात को पु�� दूँ िक�तु यह िब�क�ल भी स�भव नह�। हर 

पं�� देकर समी�ा को लंबा ख�चना न िसफ� लेखक क� �ितभा क� �ित ब��क संभािवत पाठक� 

क� िज�ासा क� �ित भी ग़लत होगा। पाठक इस िकताब को मँगवाकर अव�य पढ़�। लेखक क� 

गहरी �यं�य समझ और रोचक, मारक ��तुित क� कायल �ए बगैर नह� रह�गे। 
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पुराण� का भारतीय वा�मय म� एक िवशेष �थान ह�। वेद� क� बाद भारतीय पर�परा क� अनुसार 

पुराण� का ही �थान आता ह�। छांदो�य उपिनषद म� पुराण� को पंचम वेद कहा गया ह�।१ अथव� 

वेद म� तो पुराण� क� उ�पि� अ�य वेद� क� साथ ही बताई गई ह�।२ सम�त पौरािणक सािह�य म� 

भागवत पुराण का �थान अ�य�त मह�वपूण� ह�। भारत क� धम�-�ाण जनता म� िवशेष कर पुराण� 

म� भागवत पुराण का िवशेष मह�व ह�। भारतीय पर�परा क� अनुसार भागवत पुराण म� सभी वेद व 

उपिनषद� का सार सं�हीत ह�। यह शुकमुख से स�ब� हो जाने क� कारण अमृत �व से यु� 

िनगम�पी क�पवृ� का पका �आ फल ह�।३

भागवत पुराण म� अनेक �संग� म� योग–साधना का अ�य�त िवशद वण�न उपल�ध होता ह�। 

इस म� योग श�द का �योग �वत�� �प से एवं कम�व �ान तथा भ�� पूव�क दोन� ही �कार से 

�आ ह�। यु� धातु से ध ��यय लगाने पर योग श�द िन�प� होता ह�। पा�वल योगसू� म� िच� 

क� वृि�य� का िनरोध ही योग कहा गया ह�।४ यह िच� क� वृि�य� का िनरोध क�वल पारमािथ�क 

��� से ही अपे�य हो ऐसा नह� ह�। जीवन क� ��येक काय� म� सफलता क� िलए योग अपे�य ह�। 

कोई �य�� �यापार करता ह�, वह अपना सारा �यान क�वल �यापार म� ही लगाता ह�। उसक� 

सा�य व�तु ह� न। उसका मन अपने सा�य, क�वल धन पर ही क����त रहता ह�। वह अपने इस 

ल�य क� पूित� क� िलए इस �कार मन को एक �समािहत करने क� उपरा�त ही सफल हो पाता ह�। 

एक िव�ाथ� काल�य ह� िव�ा �ा��, िक�तु यिद वह अपने िच� को अ�ययन म� एका� नह� 

कर पाता ह�, तो वह अपने ल�य क� �ा�� म� असफल ही रहता ह�। जीवन का कोई भी काय� 

�यापार �यो न हो, अपने ल�य क� �ा�� क� िलए उस ल�य क� �ित एका� िच�ता अिनवाय� ह�। 

पारमािथ�क लाभ क� िलए भी मानव जीवन म� योग का �थान अ�यतम ह�।

भागवत पुराण म� उपिनषद� से �ा� देहािद का �पक बड़� सु�दर �प म� उपल�ध होता ह�। 

यह शरीर एक रथ ह�। इ���याँ इसम� अ� ह�। मन इ���य� का �वामी ह� और वही लगाम ह�। 

श�दािदिवषय ही माग� ह�। बुि� इस रथ का सारिथ ह�।

भागवत पुराण म� �दिश�त योग भ�� क� अंश क� �प म� ही उपिद� �आ ह�। योग –साधना 

का उ�े�य मन को एका� कर क� भगवा� क� चरण� म� लगाना ह�। मन को िनिव�षय कर क� क�छ 

भी �मरण न करते �ए उसे भगवा� क� �ी िव�ह क� िकसी अवयव म� लगा देना चािहए। उस 

समय िकसी अ�य िवषय का िच�तन अथवा �मरण नह� करना चािहए। उसे पूण� �प से भगवा� 

म� लीन कर देना चािहए, वही िव�णु का परमपद ह� जहाँ मन िनर�तर आन�द से आ�याियत रहता 

ह�।८ यह सम�त संसार ि�गुणा�मक �प� ह� औ रमन इ�ह� गुण� म� आि�� रहता ह�। 

ि�गुणा�मक मन को धारणा �ारा संयम करना चािहए। धारणा क� �ारा ही मन का ि�गुण ज�यम 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

�ीम�ागवत म� 

योग-साधना क� 

आ�या��मक मह�ा
शोध लेखक : डॉ. �यो�सना सी 
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समाचार प�,  पि�काएँ,  बुकलेट,  �य 

मािसक, अध�वािष�क, वािष�क पि�काएँ आिद 

आती ह� (मुि�त श�द �ान, सूचना तथा �यूज 

�टोरी /घटना पर क����त समाचार) क� 

शु�आत �ई उसक� बाद कलक�ा (अब 

कोलकाता) म� और देश क� अ�य �ा�त� म� 

समु�वत� शहर� से होते �ए उसका िव�तार 

�आ।

ि�ंट मीिडया क� एक िवशेषता ह� िक 

िव�तृत समाचार �सा�रत करते ह� और मु�� 

पर गंभीर चचा� करते ह� भारत म� िकसी अ�य 

मीिडया क� तुलना म� ि�ंट मीिडया ने िविभ� 

�कार क� लेख� क� मा�यम से अ�यिधक 

वैिव�य क� साथ सूचना �दान क� जाती ह�। 

ि�ंट मीिडया क� सबसे बड़ी कमजोरी यह ह� 

िक उ�ह� क�वल सा�र ही पढ़ सकते ह�।

इले��ॉिनक मीिडया 

सामािजक संवाद तथा �चार का एक 

अ�य अ�यिधक लोकि�य मा�यम ह� 

इले��ॉिनक मीिडया जो ि�ंट मीिडया क� साथ 

िव�तृत �आ। इले��ॉिनक मीिडया 

िवषयव�तु को �ोता� तक �सा�रत करने क� 

िलए इले��ॉिनक मीिडया का ज�म र�िडयो क� 

आिव�कार क� साथ �आ जब एक आवाज़ ने 

दूसर� महा�ीप क� लाख� लोग� को रोमांिचत 

कर िदया जो इस आवाज़ को सुनने क� िलए 

लालाियत थे।

समाज म� मीिडया क� �भाव

मीिडया मनु�य क� म��त�क को तथा 

समाज म� हमार� �यवहार और काय� करने क� 

तरीक� को �भािवत करता ह�। इस �भाव का 

�तर िकतना होगा यह मीिडया क� उपल�धता 

एवं उसक� �यापकता पर िनभ�र करता ह�। 

सभी पार�प�रक जनसंचार मा�यम� का अभी 

भी हमार� जीवन पर �यापक �भाव पड़ता ह�। 

कभी पु�तक� का सवा�िधक �भाव इसिलए 

पड़ता था �य�िक वे लोग� क� बीच समाचार 

प��, पि�का�, र�िडयो या ट�लीिवजन से 

पहले आ गई। समाचार प� और पि�का� 

का �भाव उनक� िवकास क� साथ-साथ 

अिधक होने लगा। आवाज़ क� �रकॉिड�ग और 

िफ�म� का �भाव था और अभी भी ह�। र�िडयो 

और उसक� बाद ट�लीिवजन अ�यिधक 

�भावशाली रह�। 20व� "शता�दी क� समा�� 

क� बाद ट�लीिवजन ने हमार� सामने िव�ान� क� 

अनेक छिवय� तथा माक�िट�ग, लोग� क� 

किठनाइय� और िव�ास� का, कामुकता तथा 

िह�सा, जानी मानी ह��तय� और ब�त सी ऐसी 

चीज़� क� बार� म� जानकारी और त�वीर� पेश 

क�। नवीन एवं �भावशाली मीिडया िवतरण 

चैनल 21व� "शता�दी म� हमार� सामने आए। 

व�ड� वाइड वेब (िव� �यापी वेब) का 

इ�टरनेट क� मा�यम से �सार क� �ारा हम रोज़ 

ही �लॉग, िवक�, सोशल नेटवक� आभासी 

दुिनया तथा अनेक �कार से जानकारी एवं 

िवचार� का आदान �दान हो रहा ह�।

मीिडया हमार� जीवन क� लगभग हर �े� 

म� फ�ल गया ह�। चाह�, वह ट�लीिवजन समाचार 

ह�, वेब साम�ी हो, पु�तक� या अ�य कोई 

चीज़ जो भी सूचना हम मीिडया से �ा� करते 

ह� उसका हर �य�� क� दैिनक जीवन म� असर 

पड़ता ह�। इसक� �यापकता का �भाव तो 

पड़ना ही ह�। समाज पर भी मीिडया का �भाव 

सामािजक और राजनीितक दोन� �े�� म� होने 

लगता ह�। इन दोन� म� ऐसी अनेक बात� ह� और 

मीिडया इन दोन� �े�� क� ��येक िह�से क� 

बात करता ह�। मीिडया का समाज पर 

सकारा�मक और नकारा�मक दोन� �कार का 

�भाव पड़ता ह�।

समाज पर मीिडया क� सकारा�मक �भाव 

ह� सूचना क� उपल�धता, िश�ा क� िवषय म� 

नई जानकारी, सोशल मीिडया क� �वतं� 

�क�ित, मीिडया ब�� क� िश�ा एवं उनक� 

िवकास म� एक सकारा�मक भूिमका िनभा 

सकता ह�। यह िव� म� होने वाली गितिविधय� 

एवं घटना� क� िवषय म� ताजा जानकारी एवं 

समाचार देता ह�।

सारांश - मीिडया समाज को अनेक �कार 

से नेतृ�व �दान करता ह�। इससे समाज क� 

िवचारधारा �भािवत होती ह�। मीिडया को 

�ेरक क� भूिमका म� भी उप��थत होना चािहए 

िजससे समाज एवं सरकार� को �ेरणा व 

माग�दश�न �ा� हो। मीिडया समाज क� 

िविभ� वग� क� िहत� का र�क भी होता ह�। 

वह समाज क� नीित, पर�परा�, मा�यता� 

तथा स�यता एवं सं�क�ित क� �हरी क� �प म� 

भी भूिमका िनभाता ह�। पूर� िव� म� घिटत 

िविभ� घटना� क� जानकारी समाज क� 

िविभ� वग� को मीिडया क� मा�यम से ही 

िमलती ह�। अत: उसे सूचनाएँ िन�प� �प से 

सही प�र�े�य म� ��तुत करनी चािहए।

मीिडया अपनी ख़बर� �ारा समाज क� 

असंतुलन एवं संतुलन म� भी बड़ी भूिमका 

िनभाता ह�। मीिडया अपनी भूिमका �ारा 

समाज म� शांित, सौहाद�, समरसता और 

सौज�य क� भावना िवकिसत कर सकता ह�। 

सामािजक तनाव, संघष�, मतभेद, यु� एवं 

दंग� क� समय मीिडया को ब�त ही संयिमत 

तरीक� से काय� करना चािहए। रा� क� �ित 

भ�� एवं एकता क� भावना को उभरने म� भी 

मीिडया क� अहम भूिमका होती ह�। शहीद� क� 

स�मान म� �ेरक उ�साहव��क ख़बर� क� 

�सारण म� मीिडया को बढ़-चढ़कर िह�सा 

लेना चािहए। मीिडया िविभ� सामािजक 

काय� �ारा समाज सेवक क� भूिमका भी िनभा 

सकता ह�। भूक�प, बाढ़ या अ�य �ाक�ितक या 

मानवक�त आपदा� क� समय जनसहयोग 

उपल�ध कराकर मानवता क� ब�त बड़ी सेवा 

कर सकता ह�। मीिडया को स��वृि�य� क� 

अिभव��न ह�तु भी आगे आना चािहए।

000

संदभ�- जोशी शािलनी, जोशी िशव �साद 

'वेब प�का�रता नया मीिडया नये �झान 

राधाक��ण प��लक�शन नई िद�ी, �थम 

सं�करण- 2 0 1 2 ,  डॉ.  दयान�द गौतम 

"मीिडया सािह�य, समाज एवं सरोकार" 

अ�रधाम �काशन करनाल रोड क�थल 

ह�रयाणा, �थम सं�करण-2013, संजय 

ि�वेदी "सोशल नेटविक�ग नए समय का 

संवाद" यश प��लक�शस, �थम सं�करण – 

2013, िवनोद िवपुल और िसह राजबीर 

"फ�सबुक सोशल मीिडया का चम�कार" 

िह�दी पॉक�ट बु�स नई िद�ी �थम सं�करण 

– 2014, च�हाण शक��तला, "आविनक 

मीिडया लेखन" इिशका प��लिशंग हाउस 

िद�ी, जयपुर, �थम सं�करण -2015, डॉ. 

�ीवा�तव अिवनाश "�या आपका डॉ�टर 

पोषक त�व� क� बार� म� जानता ह�" मंजुल 

प��लिशंग हाऊस, सं�करण -2016 
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पुराण� का भारतीय वा�मय म� एक िवशेष �थान ह�। वेद� क� बाद भारतीय पर�परा क� अनुसार 

पुराण� का ही �थान आता ह�। छांदो�य उपिनषद म� पुराण� को पंचम वेद कहा गया ह�।१ अथव� 

वेद म� तो पुराण� क� उ�पि� अ�य वेद� क� साथ ही बताई गई ह�।२ सम�त पौरािणक सािह�य म� 

भागवत पुराण का �थान अ�य�त मह�वपूण� ह�। भारत क� धम�-�ाण जनता म� िवशेष कर पुराण� 

म� भागवत पुराण का िवशेष मह�व ह�। भारतीय पर�परा क� अनुसार भागवत पुराण म� सभी वेद व 

उपिनषद� का सार सं�हीत ह�। यह शुकमुख से स�ब� हो जाने क� कारण अमृत �व से यु� 

िनगम�पी क�पवृ� का पका �आ फल ह�।३

भागवत पुराण म� अनेक �संग� म� योग–साधना का अ�य�त िवशद वण�न उपल�ध होता ह�। 

इस म� योग श�द का �योग �वत�� �प से एवं कम�व �ान तथा भ�� पूव�क दोन� ही �कार से 

�आ ह�। यु� धातु से ध ��यय लगाने पर योग श�द िन�प� होता ह�। पा�वल योगसू� म� िच� 

क� वृि�य� का िनरोध ही योग कहा गया ह�।४ यह िच� क� वृि�य� का िनरोध क�वल पारमािथ�क 

��� से ही अपे�य हो ऐसा नह� ह�। जीवन क� ��येक काय� म� सफलता क� िलए योग अपे�य ह�। 

कोई �य�� �यापार करता ह�, वह अपना सारा �यान क�वल �यापार म� ही लगाता ह�। उसक� 

सा�य व�तु ह� न। उसका मन अपने सा�य, क�वल धन पर ही क����त रहता ह�। वह अपने इस 

ल�य क� पूित� क� िलए इस �कार मन को एक �समािहत करने क� उपरा�त ही सफल हो पाता ह�। 

एक िव�ाथ� काल�य ह� िव�ा �ा��, िक�तु यिद वह अपने िच� को अ�ययन म� एका� नह� 

कर पाता ह�, तो वह अपने ल�य क� �ा�� म� असफल ही रहता ह�। जीवन का कोई भी काय� 

�यापार �यो न हो, अपने ल�य क� �ा�� क� िलए उस ल�य क� �ित एका� िच�ता अिनवाय� ह�। 

पारमािथ�क लाभ क� िलए भी मानव जीवन म� योग का �थान अ�यतम ह�।

भागवत पुराण म� उपिनषद� से �ा� देहािद का �पक बड़� सु�दर �प म� उपल�ध होता ह�। 

यह शरीर एक रथ ह�। इ���याँ इसम� अ� ह�। मन इ���य� का �वामी ह� और वही लगाम ह�। 

श�दािदिवषय ही माग� ह�। बुि� इस रथ का सारिथ ह�।

भागवत पुराण म� �दिश�त योग भ�� क� अंश क� �प म� ही उपिद� �आ ह�। योग –साधना 

का उ�े�य मन को एका� कर क� भगवा� क� चरण� म� लगाना ह�। मन को िनिव�षय कर क� क�छ 

भी �मरण न करते �ए उसे भगवा� क� �ी िव�ह क� िकसी अवयव म� लगा देना चािहए। उस 

समय िकसी अ�य िवषय का िच�तन अथवा �मरण नह� करना चािहए। उसे पूण� �प से भगवा� 

म� लीन कर देना चािहए, वही िव�णु का परमपद ह� जहाँ मन िनर�तर आन�द से आ�याियत रहता 

ह�।८ यह सम�त संसार ि�गुणा�मक �प� ह� औ रमन इ�ह� गुण� म� आि�� रहता ह�। 

ि�गुणा�मक मन को धारणा �ारा संयम करना चािहए। धारणा क� �ारा ही मन का ि�गुण ज�यम 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

�ीम�ागवत म� 

योग-साधना क� 

आ�या��मक मह�ा
शोध लेखक : डॉ. �यो�सना सी 

रावल 

डॉ. �यो�सना सी रावल

समाचार प�,  पि�काएँ,  बुकलेट,  �य 

मािसक, अध�वािष�क, वािष�क पि�काएँ आिद 

आती ह� (मुि�त श�द �ान, सूचना तथा �यूज 

�टोरी /घटना पर क����त समाचार) क� 

शु�आत �ई उसक� बाद कलक�ा (अब 

कोलकाता) म� और देश क� अ�य �ा�त� म� 

समु�वत� शहर� से होते �ए उसका िव�तार 

�आ।

ि�ंट मीिडया क� एक िवशेषता ह� िक 

िव�तृत समाचार �सा�रत करते ह� और मु�� 

पर गंभीर चचा� करते ह� भारत म� िकसी अ�य 

मीिडया क� तुलना म� ि�ंट मीिडया ने िविभ� 

�कार क� लेख� क� मा�यम से अ�यिधक 

वैिव�य क� साथ सूचना �दान क� जाती ह�। 

ि�ंट मीिडया क� सबसे बड़ी कमजोरी यह ह� 

िक उ�ह� क�वल सा�र ही पढ़ सकते ह�।

इले��ॉिनक मीिडया 

सामािजक संवाद तथा �चार का एक 

अ�य अ�यिधक लोकि�य मा�यम ह� 

इले��ॉिनक मीिडया जो ि�ंट मीिडया क� साथ 

िव�तृत �आ। इले��ॉिनक मीिडया 

िवषयव�तु को �ोता� तक �सा�रत करने क� 

िलए इले��ॉिनक मीिडया का ज�म र�िडयो क� 

आिव�कार क� साथ �आ जब एक आवाज़ ने 

दूसर� महा�ीप क� लाख� लोग� को रोमांिचत 

कर िदया जो इस आवाज़ को सुनने क� िलए 

लालाियत थे।

समाज म� मीिडया क� �भाव

मीिडया मनु�य क� म��त�क को तथा 

समाज म� हमार� �यवहार और काय� करने क� 

तरीक� को �भािवत करता ह�। इस �भाव का 

�तर िकतना होगा यह मीिडया क� उपल�धता 

एवं उसक� �यापकता पर िनभ�र करता ह�। 

सभी पार�प�रक जनसंचार मा�यम� का अभी 

भी हमार� जीवन पर �यापक �भाव पड़ता ह�। 

कभी पु�तक� का सवा�िधक �भाव इसिलए 

पड़ता था �य�िक वे लोग� क� बीच समाचार 

प��, पि�का�, र�िडयो या ट�लीिवजन से 

पहले आ गई। समाचार प� और पि�का� 

का �भाव उनक� िवकास क� साथ-साथ 

अिधक होने लगा। आवाज़ क� �रकॉिड�ग और 

िफ�म� का �भाव था और अभी भी ह�। र�िडयो 

और उसक� बाद ट�लीिवजन अ�यिधक 

�भावशाली रह�। 20व� "शता�दी क� समा�� 

क� बाद ट�लीिवजन ने हमार� सामने िव�ान� क� 

अनेक छिवय� तथा माक�िट�ग, लोग� क� 

किठनाइय� और िव�ास� का, कामुकता तथा 

िह�सा, जानी मानी ह��तय� और ब�त सी ऐसी 

चीज़� क� बार� म� जानकारी और त�वीर� पेश 

क�। नवीन एवं �भावशाली मीिडया िवतरण 

चैनल 21व� "शता�दी म� हमार� सामने आए। 

व�ड� वाइड वेब (िव� �यापी वेब) का 

इ�टरनेट क� मा�यम से �सार क� �ारा हम रोज़ 

ही �लॉग, िवक�, सोशल नेटवक� आभासी 

दुिनया तथा अनेक �कार से जानकारी एवं 

िवचार� का आदान �दान हो रहा ह�।

मीिडया हमार� जीवन क� लगभग हर �े� 

म� फ�ल गया ह�। चाह�, वह ट�लीिवजन समाचार 

ह�, वेब साम�ी हो, पु�तक� या अ�य कोई 

चीज़ जो भी सूचना हम मीिडया से �ा� करते 

ह� उसका हर �य�� क� दैिनक जीवन म� असर 

पड़ता ह�। इसक� �यापकता का �भाव तो 

पड़ना ही ह�। समाज पर भी मीिडया का �भाव 

सामािजक और राजनीितक दोन� �े�� म� होने 

लगता ह�। इन दोन� म� ऐसी अनेक बात� ह� और 

मीिडया इन दोन� �े�� क� ��येक िह�से क� 

बात करता ह�। मीिडया का समाज पर 

सकारा�मक और नकारा�मक दोन� �कार का 

�भाव पड़ता ह�।

समाज पर मीिडया क� सकारा�मक �भाव 

ह� सूचना क� उपल�धता, िश�ा क� िवषय म� 

नई जानकारी, सोशल मीिडया क� �वतं� 

�क�ित, मीिडया ब�� क� िश�ा एवं उनक� 

िवकास म� एक सकारा�मक भूिमका िनभा 

सकता ह�। यह िव� म� होने वाली गितिविधय� 

एवं घटना� क� िवषय म� ताजा जानकारी एवं 

समाचार देता ह�।

सारांश - मीिडया समाज को अनेक �कार 

से नेतृ�व �दान करता ह�। इससे समाज क� 

िवचारधारा �भािवत होती ह�। मीिडया को 

�ेरक क� भूिमका म� भी उप��थत होना चािहए 

िजससे समाज एवं सरकार� को �ेरणा व 

माग�दश�न �ा� हो। मीिडया समाज क� 

िविभ� वग� क� िहत� का र�क भी होता ह�। 

वह समाज क� नीित, पर�परा�, मा�यता� 

तथा स�यता एवं सं�क�ित क� �हरी क� �प म� 

भी भूिमका िनभाता ह�। पूर� िव� म� घिटत 

िविभ� घटना� क� जानकारी समाज क� 

िविभ� वग� को मीिडया क� मा�यम से ही 

िमलती ह�। अत: उसे सूचनाएँ िन�प� �प से 

सही प�र�े�य म� ��तुत करनी चािहए।

मीिडया अपनी ख़बर� �ारा समाज क� 

असंतुलन एवं संतुलन म� भी बड़ी भूिमका 

िनभाता ह�। मीिडया अपनी भूिमका �ारा 

समाज म� शांित, सौहाद�, समरसता और 

सौज�य क� भावना िवकिसत कर सकता ह�। 

सामािजक तनाव, संघष�, मतभेद, यु� एवं 

दंग� क� समय मीिडया को ब�त ही संयिमत 

तरीक� से काय� करना चािहए। रा� क� �ित 

भ�� एवं एकता क� भावना को उभरने म� भी 

मीिडया क� अहम भूिमका होती ह�। शहीद� क� 

स�मान म� �ेरक उ�साहव��क ख़बर� क� 

�सारण म� मीिडया को बढ़-चढ़कर िह�सा 

लेना चािहए। मीिडया िविभ� सामािजक 

काय� �ारा समाज सेवक क� भूिमका भी िनभा 

सकता ह�। भूक�प, बाढ़ या अ�य �ाक�ितक या 

मानवक�त आपदा� क� समय जनसहयोग 

उपल�ध कराकर मानवता क� ब�त बड़ी सेवा 

कर सकता ह�। मीिडया को स��वृि�य� क� 

अिभव��न ह�तु भी आगे आना चािहए।
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गया ह� िक वे बांया पैर दायी जंघा पर रखे �ए, 

बांया हाथ बांये घुटने पर रखे �ए, कलाई म� 

��ा� क� माला डाले तक�क� म� िवराज मान 

थे।२२

�ाणायाम :

योग का चतुथ� अंग �ाणायाम ह�। अ�यास 

�ारा �ाण वायु को वश म� करने क� �ि�या ही 

�ाणायाम कहलाती ह�। पत�िल अनुसार 

आसन िसि� क� उपरा�त�ास-��ास क� 

गित का िव�छ�द ही �ाणायाम ह�। भावगत 

पुराण अनुसार �ाणायाम म� नासा� पर ��� 

��थर कर लेनी चािह एव अपने दोन� हाथ 

अंक म� रख लेने चािहए।२३ �ाणायाम म� तीन 

�कार �ास �ि�या होती ह� – क��भक और 

र�चक। इस �कार क� �ि�या� से ही �ाण 

वायु का माग� –शोधन होता ह�। �णव अथवा 

�� बीज का �मरण करते �ए �ाणायाम कर 

ने से योगी का मन उसी �कार िनम�ल हो जाता 

ह� िजस �कार वायु और अ��न से त� लौह 

अपना मल छोड देता ह�।२४

��याहार :

त���वषय� से इ���य� को आक�� करने 

को ही ��याहार कहा गया ह�। इ���य� को वश 

म� िकये िबना िकसी �कार क� साधना संभवन 

ह� ह�। ��याहार क� अ�यास �ारा योगी क� 

इ���याँ वश म� हो जाती ह�। ��याहार सब�धी 

वण�न बडी ही आलंका�रक भाषा म� िकया 

गया ह�। यहाँ मन क� �ारा बुि� क� सहायता से 

इ���य� को त���वषय� से समेट कर उ�ह� मन 

म� ��थर करने का �य�न करना चािहए। यहाँ 

इ���य� क� उपमा अ�� से, मन क� लगाम से 

तथा बुि� क� सारिथ से दी गई ह�।२५

धारणा :

मन को िकसी एक व�तु म� धारण करने 

का नाम ही धारणा ह�।२६ पतंजिल अनुसार भी 

िच� को एक देश म� ठहराना ही धारणा ह�। 

िव�णु पुराण अनुसार िच� का भगवा� म� 

धारण करना ही धारणा ह�।

भागवत पुराण म� दो �कार क� धारणा 

िविहत ह� – वैराज और अ�तया�मी धारणा। 

भगवा� क� दो �प ह� - �थूल तथा सू�म, 

�मशः इन दोन� �प� क� धारणा ही वैराज 

तथा अ�तया�मी धारणा ह�। जो क�छ भी काय� 

�प िव�क भी कथा, ह� अथवा होगा वही 

भगवा� का �थूल से �थूल �प ह�। जल, 

अ��न, वायु, आकाश, अह�कार, मह� और 

�क�ित इन स� आवरण� से आवृ� इस 

��ा�ड शरीर म� जो भगवा� िवराट पु�ष ह�, 

वही धारणा क� आ�य ह� जो वैराज धारणा 

कहलाती ह�।

�यान :

�येय व�तु क� साथ िच� का एक हो जाना 

ही �यान ह�। भ��पूव�क धारणा क� �ारा 

साधक गहन �ान को �ा� करता ह� और 

उसक� ��� �थूल सू�म क� �ित क����त होती 

जाती ह�।२८ िव�णु पुराण अनुसार िजसम� 

परमे�र क� �प क� ही �तीित होती ह�, ऐसी 

जो िवषया�तर �पृहा से रिहत एक अनवरत 

धारा ह�, उसे ही �यान कहते ह�। पत�िल 

अनुसार �येय व�तु म� िच� का एका� हो 

जाना ही �यान ह�। भागवत पुराण क� तृतीय 

�क�ध म� �यान का सुंदर वण�न िकया गया ह�। 

इसी को �यान योग भी कहा गया ह�। इसम� 

भगवा� क� सगुण �प क� �यान का वण�न 

उपल�ध होता ह�। सगुण�प क� �यान म� 

भगवा� क� चरण� से �ार�भ करक� अ�त म� 

साधक भगवा� क� मु�कान क� �यान म� त�मय 

हो जाता ह�।

�यान क� अ�यास �ारा साधक का 

भगवा� म� �ेम हो जाता ह�। उस का �दय 

भ�� म� �िवत हो जाता ह�,  शरीर म� 

आन�दाितर�क से रोमांच हो जाता ह� और 

उ�क�ठा वश अ�ु� से बार�बार वह अपने 

शरीर को नहलाता ह�।२९

समािध :

अ�ांग योग क� अ�तग�त �यान क� बाद 

समािध का �थान आता ह�। पत�िल अनुसार 

जब िच� �येयाकार म� प�रिणत होता ह� साधक 

क� अपने �वयं क� �व�प का अभाव हो जाता 

ह� और वह �येय से िभ�न ह� रहता ह�, इसी 

अव�था का नाम समािध ह�। भागवत पुराण 

अनुसार इस अव�था म� िच� संक�प - 

िवक�प क� वृि�य� से रिहत हो जाता ह� और 

सुख दुःख से पर� उस भगवा� म� ही ��थत हो 

जाता ह� उस समय वह अपना कतृ��व-भाव 

छोडकर परमा�म – का�ा को �ा� हो जाता 

ह�। ३०

इस �कार भागवत म� अ�ांग योग साधना 

का िवशद वण�न उपल�ध होता ह�। अ�ांग 

योग को भ�� क� साधन क� �प म� उपिद� 

िकया गया ह�। इस का अ�ांग योग पात�ल 

योग काय थाव� अनुकरण नह� ह� अिपतु 

इसम� मौिलकता भी ��� गोचर होती ह�। 

इसक� अनुसार आ�माराम मुिन भी भगवा� क� 

अह�तु क� भ�� करते ह�। ३१ अतः �प� हो 

जाता ह� िक इस म� योग भ�� क� साधन �प म� 

विण�त ह�। भागवत पुराण क� मा�यता अनुसार 

तो भ�� ही सव��क�� साधन ह�।

हठयोगसाधना

वायु �ारा व� �थल क� ऊपर िवशु� च� 

म� ले जाता ह�। इसक� उपरा�त स�िछ� को 

िन�� करक� भ�ह� क� बीच म� आ�ा च� म� ले 

जाता ह�। आ�ा च� म� थोडी देर वायु को 

रोककर ��थर ल�य क� साथ िफर उसेस 

ह��सार च� म� ले जाता ह� और िफर वह 

�� र�� को भेद कर अपना शरीर छोड देता 

ह�।३२ इस �कार योगी क� �ारा मु� होने क� 

साधना का वण�न िकया गया ह�।

मु�� क� अित�र� इसी साधना से अनेक 

िसि�य� को भी �ा� करने का साधन बताया 

गया ह�। इस �कार भागवत पुराण म� अनेक 

�संग� म� योग साधना का अ�य�त िवशद वण�न 

उपल�ध होता ह�। य�-त� योग दश�न का 

�चुर �भाव िदखाई पडता ह�। इसक� अनुसार 

योग भगवद भ�� को �ा� करने का एक 

साधन ह�। भगवद गीता क� भाँित ही भागवत 

पुराण म� योग का भ�� व �ान क� साथ 

सम�वय �थािपत िकया गया ह�।
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6योगसू�- कशीसं�क�तसीरीज, वाराणसी, 

7 कठोपिनषद- गीता�ेस, गोरखपुर

न� होता ह�। मन क� धारण िकये जाने पर ही 

मनु�य भ�� ल�ण योग को �ा� करता ह�।९ 

इस �कार यह �ात होता ह� िक भागवत पुराण 

म� उपिद�योग भ�� क� एक अंग क� �प म� 

ही विण�त ह�।

योग का ल�य ह� िच� का उपशम।१० 

िववेक� पु�ष भी ब�धार जो गुण और 

तमो गुण म� आि�� हो जाया करता ह�, 

वह अत���त �आ मन को यु� करने क� 

चे�ा करता ह�, इस म� उस क� िवषय� क� �ित 

दोष –��� बनी रहती ह�।११ योग साधक को 

शनैःशनैः �माद रिहत हो कर, आसन और 

�ाण वायु को जीत कर, काला नुसार िनिव��ण 

होकर मन को सब ओर से आक�� कर क� 

भगवा� म� ही लगाना चािहए।१२ िव�णु पुराण 

क� अनुसार भी आ�म�ान क� �य�न भूतयम, 

िनयमा िदसापे� मन क� िविश�गित और उस 

क� �� से संयोगन को ही योग अिभिहत 

िकया गया ह�।१३

पौरािणक योग एवं पात�लयोग म� यहाँ 

�प� अ�तर ���गोचर होता ह�। पत�िल क� 

मतानुसार िच� क� वृि�य� का िनरोध ही योग 

ह�।जब िक पुराण� क� अनुसार िच� क� वृि�य� 

का िनरोध हो जाने क� अन�तर उस का �� क� 

साथ ही योग ह�।

जो योगी पर माव�था अथवा आ�म-

�व�प को �ा� कर लेता ह� वह दैव वश 

अपनी देह क� लौटने, आने, उठाने या बैठने 

क� कोई सुिध नह� रखता ह�। उस क� दशा 

मिदरा से �म� �य�� क� स�श होती ह�, िजसे 

मिदरा क� �माद क� कारण यह सुिध नह� रहती 

ह� िक उस क� शरीर पर व�� ह� या नह�।१४ 

वृि�य� क� िन�द हो जाने पर मन आ�य, 

िवषय और राग से रिहत हो जाता ह�। गुण क� 

वृि�य� क� िनवृ� हो जाने पर वह परमा�मा का 

िबना िकसी �यवधान क� दश�न करता ह�।१५ 

योगा�यास �ारा िच� क� वृि�य� क� लय हो 

जाने से सुख दुःख रिहत �� –�प मिहमा म� 

वह ��थत हो जाता ह�। वह अ�ात जिनत अपने 

कतृ��व क� अह�कार को भी �याग देता ह�।१६

भागवत पुराण म� अ�ांग योग का �व�प :

भागवत पुराण म� अ�ांग योग साधना का 

वण�न ��य� एवं अ��य� दोन� ही �प� म� 

उपल�ध होता ह�। (१) िकसी �य�� क� योग 

को आ�य लेने का वण�न और (२) िकसी 

महा� पु�ष क� देह �याग का वण�न

अ�ांग योग का यह अ��य� वण�न 

आ�यान� क� अ�तग�त ���गोचर होता ह�। 

नारद का जीवन वृ�ांत, �ुव का वृ�ांत, 

किपला�यान एवं �ीक��ण क� जीवन च�रत क� 

अने को �संगो म� योग का अ��य� वण�न 

िमलता ह�। देह�याग क� वण�न� क� अ�तग�त भी 

भी�म �ारा देह�याग, सती �ारा देह�याग १७ 

आिद वण�न� म� योग �ारा शरीर �याग करने का 

उ�ेख �ा� होता ह�। यह सब कथा� म� 

विण�त योग साधना का अ��य� वण�न ही ह�।

अ�ांग योग साधना क� अ��य� वण�न क� 

अित�र� इसम� अ�ांग योगका सिव�तर 

वण�न भी उपल�ध होता ह�।१८ पात�ल योग 

दश�न क� भाँित ही योग क� आठ अंग बताये 

गए ह� - यम, िनयम, आसन, �ाणायाम, 

��या�ह, धारणा, �यान और समािध। इन 

सभी का वण�न भागवत पुराण म� उपल�ध 

होता ह�।

यम –भागवत पुराण म� यम क� बारह भेद 

बताये ह� - (१) अिह�सा (२) स�य (३) 

आ��त�यअ�तेय (४) असंग (५) �ी (६) 

असंचय (७) आ��त�य (८) ��चय� (९) 

मौन ( १०)  धैय�( ११)  �माऔर ( १२) 

अभय।१९ पत�िल ने अपने योग सू� म� यम 

क� क�वल पाँच भेट बताये ह�- अिह�सा, स�य, 

अ�तेय, ��चय� और अप�र�ह। िव�णु पुराण 

म� भी उपयु�� पाँचयम ही �वीकार िकये गए 

ह�। अत: भागवत पुराण म� यम� क� सं�या म� ७ 

यम अिधक प�रगिणत िकये गए ह�। यह एक 

नवीन एवं मौिलक अवधारणा ह�-

िनयम :

भागवत पुराण म� िनयम क� भी बारह भेद 

बताये गए ह� - (१) शौच (२) जप(३) तप 

(४) होम (५) ��ा (६) आित�य (७) 

भगवदच�ना ( ८)  तीथा�टन ( ९) 

पराथ�चे�ा(१०) स�तोष (११) आचाय� – 

सेवा। इस �कार यहाँ एकादश िनयम ही 

आ�यात ह�। भागवत पुराण म� यमव िनयम 

दोन� क� सं�या बारह – बारह बताई गई 

ह�।२० अतः शौच क� बा�व अ�य�तर दो दो 

भेद मानने पर यह सं�या पूण� हो जाती ह�। 

पत�िल क� योग सू� म� यम� क� भाँित िनयम� 

क� सं�या भी पाँच ही िनिद�� क� गई ह� - 

शौच, स�तोष, तप�या�, �वा�याय व ई�र 

�ािणधान। िव�णु पुराण भी पत�िल का ही 

अनुसरण करता ह�। भागवत पुराण म� तीथा�टन 

आिद का समावेश पौरािणक पर�परा क� 

कारण ह�। भागवत पुराण अनुसार िनयमािद 

पु�ष� क� का मनानुसार फल �दान करने 

वाले होते ह�। िव�णु पुराण अनुसार यम िनयम� 

का सकाम भाव से सेवन करने पर मनु�य को 

िविश�फल� क� �ा�� होती ह� और िन�काम 

भाव से सेवन करने पर मु�� क� �ा�� होती 

ह�। पत�िल ने ��येक यम – िनयमािद क� 

पृथक-पृथक फल का वण�न िकया ह�। �� 

चय� क� �ित�ा से वीय� लाभ होता ह�। अिह�सा 

क� �ित�ा से योगी क� एक िमड िनकट, 

िह�सक जीव भी वौर-भाव सिहत हो जाते ह�। 

स�य क� �ित�ा से योगीकत��य - पालन – 

�प ि�या �क� फल� का आ�य बन जाता 

ह�। इस �कार वह वरदान देने या �ाप देने म� 

समथ� हो जाता ह�। अ�तेय क� �भाव से योगी 

क� सम� सव�र�न �कट हो जाते ह�। अप�र�ह 

क� �भाव से अपने पूव�ज�म व वत�मान क� सभी 

वृ�ा�त� का �ान हो जाता ह�। इस �कार 

िनयम� क� भी त��फल� का िन�पण िकया 

गया ह� जैसे – स�तोष से योगी को उ�म सुख 

क� �ा�� होती ह� तो �वा�याय से इ� देव क� 

िसि� हो जाती ह� इ�यािद।

आसन :

योग का तीसरा अंग आसन ह�। पत�िल 

ने िकसी िवशेष आसन का नाम िनिद�� नह� 

िकया ह�, अिपतु उनक� ��� म� ��थर हो कर 

सुख पूव�क बैठना ही आसन ह�। भागवत पुराण 

क� अनुसार भी समतल �थान पर सीधे शरीर 

वाला हो कर सुख –पूव�क बैठना ही आसन 

ह�।२१ साधक को घर से िनकल कर पु�य तीथ� 

क� जल म� �ान कर क� एका�त म� पिव� 

�थान पर िविध व��बछाये गए आसन पर 

आसीन होना चािहए। इसक� अित�र� इसम� 

मु�ासन व �वा��तक आसन का भी उ�ेख 

�ा� होता ह�। तक� मु�ासन का उ�ेख भी 

�ा� होता ह�। भगवा� शंकर क� वण�न म� कहा 
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गया ह� िक वे बांया पैर दायी जंघा पर रखे �ए, 

बांया हाथ बांये घुटने पर रखे �ए, कलाई म� 

��ा� क� माला डाले तक�क� म� िवराज मान 

थे।२२

�ाणायाम :

योग का चतुथ� अंग �ाणायाम ह�। अ�यास 

�ारा �ाण वायु को वश म� करने क� �ि�या ही 

�ाणायाम कहलाती ह�। पत�िल अनुसार 

आसन िसि� क� उपरा�त�ास-��ास क� 

गित का िव�छ�द ही �ाणायाम ह�। भावगत 

पुराण अनुसार �ाणायाम म� नासा� पर ��� 

��थर कर लेनी चािह एव अपने दोन� हाथ 

अंक म� रख लेने चािहए।२३ �ाणायाम म� तीन 

�कार �ास �ि�या होती ह� – क��भक और 

र�चक। इस �कार क� �ि�या� से ही �ाण 

वायु का माग� –शोधन होता ह�। �णव अथवा 

�� बीज का �मरण करते �ए �ाणायाम कर 

ने से योगी का मन उसी �कार िनम�ल हो जाता 

ह� िजस �कार वायु और अ��न से त� लौह 

अपना मल छोड देता ह�।२४

��याहार :

त���वषय� से इ���य� को आक�� करने 

को ही ��याहार कहा गया ह�। इ���य� को वश 

म� िकये िबना िकसी �कार क� साधना संभवन 

ह� ह�। ��याहार क� अ�यास �ारा योगी क� 

इ���याँ वश म� हो जाती ह�। ��याहार सब�धी 

वण�न बडी ही आलंका�रक भाषा म� िकया 

गया ह�। यहाँ मन क� �ारा बुि� क� सहायता से 

इ���य� को त���वषय� से समेट कर उ�ह� मन 

म� ��थर करने का �य�न करना चािहए। यहाँ 

इ���य� क� उपमा अ�� से, मन क� लगाम से 

तथा बुि� क� सारिथ से दी गई ह�।२५

धारणा :

मन को िकसी एक व�तु म� धारण करने 

का नाम ही धारणा ह�।२६ पतंजिल अनुसार भी 

िच� को एक देश म� ठहराना ही धारणा ह�। 

िव�णु पुराण अनुसार िच� का भगवा� म� 

धारण करना ही धारणा ह�।

भागवत पुराण म� दो �कार क� धारणा 

िविहत ह� – वैराज और अ�तया�मी धारणा। 

भगवा� क� दो �प ह� - �थूल तथा सू�म, 

�मशः इन दोन� �प� क� धारणा ही वैराज 

तथा अ�तया�मी धारणा ह�। जो क�छ भी काय� 

�प िव�क भी कथा, ह� अथवा होगा वही 

भगवा� का �थूल से �थूल �प ह�। जल, 

अ��न, वायु, आकाश, अह�कार, मह� और 

�क�ित इन स� आवरण� से आवृ� इस 

��ा�ड शरीर म� जो भगवा� िवराट पु�ष ह�, 

वही धारणा क� आ�य ह� जो वैराज धारणा 

कहलाती ह�।

�यान :

�येय व�तु क� साथ िच� का एक हो जाना 

ही �यान ह�। भ��पूव�क धारणा क� �ारा 

साधक गहन �ान को �ा� करता ह� और 

उसक� ��� �थूल सू�म क� �ित क����त होती 

जाती ह�।२८ िव�णु पुराण अनुसार िजसम� 

परमे�र क� �प क� ही �तीित होती ह�, ऐसी 

जो िवषया�तर �पृहा से रिहत एक अनवरत 

धारा ह�, उसे ही �यान कहते ह�। पत�िल 

अनुसार �येय व�तु म� िच� का एका� हो 

जाना ही �यान ह�। भागवत पुराण क� तृतीय 

�क�ध म� �यान का सुंदर वण�न िकया गया ह�। 

इसी को �यान योग भी कहा गया ह�। इसम� 

भगवा� क� सगुण �प क� �यान का वण�न 

उपल�ध होता ह�। सगुण�प क� �यान म� 

भगवा� क� चरण� से �ार�भ करक� अ�त म� 

साधक भगवा� क� मु�कान क� �यान म� त�मय 

हो जाता ह�।

�यान क� अ�यास �ारा साधक का 

भगवा� म� �ेम हो जाता ह�। उस का �दय 

भ�� म� �िवत हो जाता ह�,  शरीर म� 

आन�दाितर�क से रोमांच हो जाता ह� और 

उ�क�ठा वश अ�ु� से बार�बार वह अपने 

शरीर को नहलाता ह�।२९

समािध :

अ�ांग योग क� अ�तग�त �यान क� बाद 

समािध का �थान आता ह�। पत�िल अनुसार 

जब िच� �येयाकार म� प�रिणत होता ह� साधक 

क� अपने �वयं क� �व�प का अभाव हो जाता 

ह� और वह �येय से िभ�न ह� रहता ह�, इसी 

अव�था का नाम समािध ह�। भागवत पुराण 

अनुसार इस अव�था म� िच� संक�प - 

िवक�प क� वृि�य� से रिहत हो जाता ह� और 

सुख दुःख से पर� उस भगवा� म� ही ��थत हो 

जाता ह� उस समय वह अपना कतृ��व-भाव 

छोडकर परमा�म – का�ा को �ा� हो जाता 

ह�। ३०

इस �कार भागवत म� अ�ांग योग साधना 

का िवशद वण�न उपल�ध होता ह�। अ�ांग 

योग को भ�� क� साधन क� �प म� उपिद� 

िकया गया ह�। इस का अ�ांग योग पात�ल 

योग काय थाव� अनुकरण नह� ह� अिपतु 

इसम� मौिलकता भी ��� गोचर होती ह�। 

इसक� अनुसार आ�माराम मुिन भी भगवा� क� 

अह�तु क� भ�� करते ह�। ३१ अतः �प� हो 

जाता ह� िक इस म� योग भ�� क� साधन �प म� 

विण�त ह�। भागवत पुराण क� मा�यता अनुसार 

तो भ�� ही सव��क�� साधन ह�।

हठयोगसाधना

वायु �ारा व� �थल क� ऊपर िवशु� च� 

म� ले जाता ह�। इसक� उपरा�त स�िछ� को 

िन�� करक� भ�ह� क� बीच म� आ�ा च� म� ले 

जाता ह�। आ�ा च� म� थोडी देर वायु को 

रोककर ��थर ल�य क� साथ िफर उसेस 

ह��सार च� म� ले जाता ह� और िफर वह 

�� र�� को भेद कर अपना शरीर छोड देता 

ह�।३२ इस �कार योगी क� �ारा मु� होने क� 

साधना का वण�न िकया गया ह�।

मु�� क� अित�र� इसी साधना से अनेक 

िसि�य� को भी �ा� करने का साधन बताया 

गया ह�। इस �कार भागवत पुराण म� अनेक 

�संग� म� योग साधना का अ�य�त िवशद वण�न 

उपल�ध होता ह�। य�-त� योग दश�न का 

�चुर �भाव िदखाई पडता ह�। इसक� अनुसार 

योग भगवद भ�� को �ा� करने का एक 

साधन ह�। भगवद गीता क� भाँित ही भागवत 

पुराण म� योग का भ�� व �ान क� साथ 

सम�वय �थािपत िकया गया ह�।

000
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न� होता ह�। मन क� धारण िकये जाने पर ही 

मनु�य भ�� ल�ण योग को �ा� करता ह�।९ 

इस �कार यह �ात होता ह� िक भागवत पुराण 

म� उपिद�योग भ�� क� एक अंग क� �प म� 

ही विण�त ह�।

योग का ल�य ह� िच� का उपशम।१० 

िववेक� पु�ष भी ब�धार जो गुण और 

तमो गुण म� आि�� हो जाया करता ह�, 

वह अत���त �आ मन को यु� करने क� 

चे�ा करता ह�, इस म� उस क� िवषय� क� �ित 

दोष –��� बनी रहती ह�।११ योग साधक को 

शनैःशनैः �माद रिहत हो कर, आसन और 

�ाण वायु को जीत कर, काला नुसार िनिव��ण 

होकर मन को सब ओर से आक�� कर क� 

भगवा� म� ही लगाना चािहए।१२ िव�णु पुराण 

क� अनुसार भी आ�म�ान क� �य�न भूतयम, 

िनयमा िदसापे� मन क� िविश�गित और उस 

क� �� से संयोगन को ही योग अिभिहत 

िकया गया ह�।१३

पौरािणक योग एवं पात�लयोग म� यहाँ 

�प� अ�तर ���गोचर होता ह�। पत�िल क� 

मतानुसार िच� क� वृि�य� का िनरोध ही योग 

ह�।जब िक पुराण� क� अनुसार िच� क� वृि�य� 

का िनरोध हो जाने क� अन�तर उस का �� क� 

साथ ही योग ह�।

जो योगी पर माव�था अथवा आ�म-

�व�प को �ा� कर लेता ह� वह दैव वश 

अपनी देह क� लौटने, आने, उठाने या बैठने 

क� कोई सुिध नह� रखता ह�। उस क� दशा 

मिदरा से �म� �य�� क� स�श होती ह�, िजसे 

मिदरा क� �माद क� कारण यह सुिध नह� रहती 

ह� िक उस क� शरीर पर व�� ह� या नह�।१४ 

वृि�य� क� िन�द हो जाने पर मन आ�य, 

िवषय और राग से रिहत हो जाता ह�। गुण क� 

वृि�य� क� िनवृ� हो जाने पर वह परमा�मा का 

िबना िकसी �यवधान क� दश�न करता ह�।१५ 

योगा�यास �ारा िच� क� वृि�य� क� लय हो 

जाने से सुख दुःख रिहत �� –�प मिहमा म� 

वह ��थत हो जाता ह�। वह अ�ात जिनत अपने 

कतृ��व क� अह�कार को भी �याग देता ह�।१६

भागवत पुराण म� अ�ांग योग का �व�प :

भागवत पुराण म� अ�ांग योग साधना का 

वण�न ��य� एवं अ��य� दोन� ही �प� म� 

उपल�ध होता ह�। (१) िकसी �य�� क� योग 

को आ�य लेने का वण�न और (२) िकसी 

महा� पु�ष क� देह �याग का वण�न

अ�ांग योग का यह अ��य� वण�न 

आ�यान� क� अ�तग�त ���गोचर होता ह�। 

नारद का जीवन वृ�ांत, �ुव का वृ�ांत, 

किपला�यान एवं �ीक��ण क� जीवन च�रत क� 

अने को �संगो म� योग का अ��य� वण�न 

िमलता ह�। देह�याग क� वण�न� क� अ�तग�त भी 

भी�म �ारा देह�याग, सती �ारा देह�याग १७ 

आिद वण�न� म� योग �ारा शरीर �याग करने का 

उ�ेख �ा� होता ह�। यह सब कथा� म� 

विण�त योग साधना का अ��य� वण�न ही ह�।

अ�ांग योग साधना क� अ��य� वण�न क� 

अित�र� इसम� अ�ांग योगका सिव�तर 

वण�न भी उपल�ध होता ह�।१८ पात�ल योग 

दश�न क� भाँित ही योग क� आठ अंग बताये 

गए ह� - यम, िनयम, आसन, �ाणायाम, 

��या�ह, धारणा, �यान और समािध। इन 

सभी का वण�न भागवत पुराण म� उपल�ध 

होता ह�।

यम –भागवत पुराण म� यम क� बारह भेद 

बताये ह� - (१) अिह�सा (२) स�य (३) 

आ��त�यअ�तेय (४) असंग (५) �ी (६) 

असंचय (७) आ��त�य (८) ��चय� (९) 

मौन ( १०)  धैय�( ११)  �माऔर ( १२) 

अभय।१९ पत�िल ने अपने योग सू� म� यम 

क� क�वल पाँच भेट बताये ह�- अिह�सा, स�य, 

अ�तेय, ��चय� और अप�र�ह। िव�णु पुराण 

म� भी उपयु�� पाँचयम ही �वीकार िकये गए 

ह�। अत: भागवत पुराण म� यम� क� सं�या म� ७ 

यम अिधक प�रगिणत िकये गए ह�। यह एक 

नवीन एवं मौिलक अवधारणा ह�-

िनयम :

भागवत पुराण म� िनयम क� भी बारह भेद 

बताये गए ह� - (१) शौच (२) जप(३) तप 

(४) होम (५) ��ा (६) आित�य (७) 

भगवदच�ना ( ८)  तीथा�टन ( ९) 

पराथ�चे�ा(१०) स�तोष (११) आचाय� – 

सेवा। इस �कार यहाँ एकादश िनयम ही 

आ�यात ह�। भागवत पुराण म� यमव िनयम 

दोन� क� सं�या बारह – बारह बताई गई 

ह�।२० अतः शौच क� बा�व अ�य�तर दो दो 

भेद मानने पर यह सं�या पूण� हो जाती ह�। 

पत�िल क� योग सू� म� यम� क� भाँित िनयम� 

क� सं�या भी पाँच ही िनिद�� क� गई ह� - 

शौच, स�तोष, तप�या�, �वा�याय व ई�र 

�ािणधान। िव�णु पुराण भी पत�िल का ही 

अनुसरण करता ह�। भागवत पुराण म� तीथा�टन 

आिद का समावेश पौरािणक पर�परा क� 

कारण ह�। भागवत पुराण अनुसार िनयमािद 

पु�ष� क� का मनानुसार फल �दान करने 

वाले होते ह�। िव�णु पुराण अनुसार यम िनयम� 

का सकाम भाव से सेवन करने पर मनु�य को 

िविश�फल� क� �ा�� होती ह� और िन�काम 

भाव से सेवन करने पर मु�� क� �ा�� होती 

ह�। पत�िल ने ��येक यम – िनयमािद क� 

पृथक-पृथक फल का वण�न िकया ह�। �� 

चय� क� �ित�ा से वीय� लाभ होता ह�। अिह�सा 

क� �ित�ा से योगी क� एक िमड िनकट, 

िह�सक जीव भी वौर-भाव सिहत हो जाते ह�। 

स�य क� �ित�ा से योगीकत��य - पालन – 

�प ि�या �क� फल� का आ�य बन जाता 

ह�। इस �कार वह वरदान देने या �ाप देने म� 

समथ� हो जाता ह�। अ�तेय क� �भाव से योगी 

क� सम� सव�र�न �कट हो जाते ह�। अप�र�ह 

क� �भाव से अपने पूव�ज�म व वत�मान क� सभी 

वृ�ा�त� का �ान हो जाता ह�। इस �कार 

िनयम� क� भी त��फल� का िन�पण िकया 

गया ह� जैसे – स�तोष से योगी को उ�म सुख 

क� �ा�� होती ह� तो �वा�याय से इ� देव क� 

िसि� हो जाती ह� इ�यािद।

आसन :

योग का तीसरा अंग आसन ह�। पत�िल 

ने िकसी िवशेष आसन का नाम िनिद�� नह� 

िकया ह�, अिपतु उनक� ��� म� ��थर हो कर 

सुख पूव�क बैठना ही आसन ह�। भागवत पुराण 

क� अनुसार भी समतल �थान पर सीधे शरीर 

वाला हो कर सुख –पूव�क बैठना ही आसन 

ह�।२१ साधक को घर से िनकल कर पु�य तीथ� 

क� जल म� �ान कर क� एका�त म� पिव� 

�थान पर िविध व��बछाये गए आसन पर 

आसीन होना चािहए। इसक� अित�र� इसम� 

मु�ासन व �वा��तक आसन का भी उ�ेख 

�ा� होता ह�। तक� मु�ासन का उ�ेख भी 

�ा� होता ह�। भगवा� शंकर क� वण�न म� कहा 
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शाह िखलजी को छोड़कर शेष स�तनत 

सु�तान� क� समय इनका िवशेष मह�व था।

स�तनत काल म� म�य वग�- यहाँ म�यम 

वग� से ता�पय� �यापारी, कम�चारी, िलिपक या 

लेखक इ�यािद आते ह�। डॉ. युसूफ �सैन क� 

अनुसार- ''म�यम �ेणी क� लोग� क� संबंध म� 

हमारी जानकारी ब�त कम ह�। इस वग� म� 

�यापारी-�यवसायी और सरकारी कम�चारी या 

लेखक वग� जैसा िक उ�ह�कहा जाता था, 

स��मिलत थे। समु� तट पर रहने वाले 

�यापारी और सौदागर का जीवन िन��त �प 

से उन लोग� से ऊ�चा था जो देश क�भीतरी भू-

भाग म� रहते थे। िजसका कारण यह था िक 

उ�ह� दूसर� देश क� लोग� क� स�पक� म� आना 

पड़ता था और अ�तरा��ीय आराम और 

सुिवधा का भी उ�ह� अनुकरण करना पड़ता 

था।''

व�तुतः म�य काल म� उ� वग� क� 

उपरा�त म�यमवग�य समाज ही एक ऐसा 

समाज था िजसक� आिथ�क ��थित सही थी। 

समाज म� इनका मान तथा स�मान ही सही था, 

अिपतु ये शासक तथा जनसाधारण वग� क� 

म�य एक मह�वपूण� कड़ी थी। म�यम वग� क� 

अपे�ा अमीर� क� ��थित उ� नह� थी, 

�य�िक इ�ह� अपना उ� जीवन �तर बनाये 

रखने क� िलए अिधक �यय करना पड़ता था। 

साथ शासक वग� को �स� करने क� िलए 

मह�गे-मह�गे उपहार भी देते पड़ते थे। 

इस िवषय पर बिन�यर कहता ह� िक- 

''ब�त ही कम धनवान अमीर� से मेरी पहचान 

थी। इसक� िवप�रत उनम� से अिधकांश 

ऋण��त थे। बादशाह क� ब�मू�य उपहार� 

और अपने कम�चा�रय� क� कारण वे िवनाश 

क� कगार पर प��च गए थे। ''

म�यम वग� उस समय स�मान पर था तथा 

उस समय क� म�यम वग� क� �य��य� का 

जीवन �तर शासक क� तुलना म� नीचा था 

िक�तु अमीर� क� अपे�ा उ� था। वा�तव म� 

यह म�यम वग� सरकारी कम�चा�रय� क� भय 

क� कारण उ� �तरीय जीवन नह� जीते थे, 

उ�ह� सदैव यह डर लगा रहता था िक कोई 

उनक� स�पि� न छीन ले। इस िवषय म� 

बिन�यर िलखते ह� िक- '' �यापारी वग� ब�त 

कम खचा� करता था तथा िनध�न� क� तरह 

जीवन �यतीत करता था। म�यमवग�य 

सरकारी कम�चा�रय� का जीवन भी ब�त 

स�प� नह� था।''

इस समय उ�ोग� क� �थापना �ार�भ हो 

चुक� थी। इनम� से क�छ उ�ोग रा�य क� 

मा�यम से क�छ उ�ोग �यापा�रय� क� मा�यम 

से चलाये जाते थे। डा. युसूफ �सैन क� 

अनुसार- ''गुजरात म� बिनये भारत क� सम�त 

समु� तट पर �यापार करते थे। अरबे�रया तथा 

फारस तक से उनक� �यापा�रक संबंध थे। 

उनम� से अनेक पूँजीपित अ�यिधक अमीर 

थे।''

सं�ेप म� कह� तो म�यम वग� क� आिथ�क 

��थित तो सही थी िक�तु उनक� सामािजक 

तथा सां�क�ितक ��थित अ�छी नह� थी। 

म�यम वग� म� भी उ� �यापारी ही अिधक 

स�प� था। वह� अिधकांश मु��लम अमीर 

वग� भी अपने व शासक�य कारण से पर�शान 

था।

 जनसाधारण वग�- इस वग� का �थान 

म�यम वग� क� उपरा�त आता ह�, जो िन�न 

�तरीय था। इस वग� म� िन�निलिखत �य�� 

स��मिलत थे- कारीगर वग�, क�षक वग�, 

छोट�-दुकानदार या छोट� �यापारी, मजदूर वग� 

इ�यािद

व�तुतः स�पूण� स�तनत काल म� इनक� 

��थित शोचनीय तथा दयनीय ही रही। इस 

िवषय म� युसूफ �सैन िलखते ह� िक- ''क�ब� 

तथा नगर� म� रहने वाले िन�न �ेणी क� लोग� 

तथा िकसान� क� ऐसी दशा थी, जैसी 

आधुिनक समय म� ह�। जहाँ तक उनक� िनवास 

का संबंध ह�, अिधकतर िवदेशी या�ी उनक� 

दुद��य का ही िच�ण करते ह�। ''

इस िवषय म� तथा इससे िमलते-जुलते 

िवचार त�कालीन यूरोपीय या�ी पेलसट� भी 

रखता ह�। वही िलखता ह� िक- ''उनक� मकान 

िम�ी क� बने �ए छ�पर� क� छत� क� ह�। क�छ 

िम�ी क� घड़� पकाने क� बत�न और दो 

चारपाइय� क� अित�र� उनक� घर� म� साज-

स�ा क� साम�ी या तो ब�त कम ह� या 

िब�क�ल कम ह�। उनक� िब�तर ब�त कम ह�, 

क�वल दो चादर�- िजसम� से एक िबछाने तथा 

दूसरी ओढ़ने क� काम आती ह�। �ी�म ऋतु क� 

िलए यह पया�� ह� िक�तु कड़ाक� क� जाड़� 

क� रात� व�तुतः ब�त दयनीय होती ह�।''

स�तनत काल म� दास� क� ��थित- 

उपरो� जन साधारण वग� क� अित�र� नगर 

म� रहने वाला एक बड़ा वग� दास� तथा घर�लू 

नौकर� का �आ करता था। व�तुतः भारत क� 

�ाचीन समय म� से ही दास� तथा दास �यव�था 

का �चलन रहा ह�। नारद �मृित म� अनेक 

�कार क� दास� का िव�तृत वण�न िकया गया 

ह�। �ायः दास प�रवार म� ज�मे, क�ए िकये गए 

दास, �वयं को बेहाल बनाया गया दास तथा 

िविभ� �कार क� दास� का िववरण हम� 

िविभ� िह�दू ��थ� म� �ा� होता ह�। िक�तु 

हम� यह �यान रखना चािहए िक इस �ाचीन 

भारत म� दास� क� ��थित दयनीय नह�, अिपतु 

स�मानीय थी। उ�ह� प�रवार का ही एक भाग 

माना जाता था, तभी तो जब मेग�थनीज भारत 

आया था तो उसने यहाँ पर दास� का अभाव 

पाया था। उसने भारत म� सात सामािजक वग� 

क� भी चचा� क� ह� िक�तु इसम� दास स��मिलत 

नह� थे। पर�तु स�तनत काल आते-आते दास� 

क� ��थित िबगड़ गई।

स�तनत काल म� दास बनाने का सबसे 

�मुख �कार यु�ब�दी को दास बनाने का था। 

इन आ�मणकारी तुक� ने भारत क� भीतर और 

बाहर अपने यु�� म� बड़� पैमाने पर �ितप�ी 

सैिनक� को पकडकर दास बनाया। इस 

स�तनत काल म� प��म एिशया क� समान 

भारत म� भी ��ी तथा पु�ष� क� िलए दास� क� 

बाज़ार �थािपत हो गए थे। इन दास� म� यूनानी, 

तुक� एवं भारतीय दास� क� क�मत अिधक 

होती थी। इसक� अित�र� अ��का से भी दास 

स�तनत काल म� भारत लाये जाते थे। इनका 

�मुख �कार ह�शी था।

�ायः कौशलपूण� दास� क� क�मत अिधक 

थी तथा सु�दर लड़क� उस स�तनत काल म� 

क�मत लगायी जाती थी। व�तुतः स�तनत 

काल म� क�शल दास� को अिधक मह�व िदया 

जाता था, �य�िक उनका यु�� म� क�शलता से 

�योग िकया जा सकता था। ऐसा ही एक दास 

शासक क�तुबु�ीन ऐबक था, जो अपनी 

क�शलता क� कारण दास बना था। ऐसे ही 

शोध-सार- ऐितहािसक अनुस�धान िविध म� इितहास िनमा�ण क� �मुख ��ोत-पुराता��वक 

एवं सािह�य ��ोत अिधक मह�वपूण� होते ह�। ये ��ोत मु�यतः ि�तीय ��ोत� क� अ�तग�त आते 

ह�। स�तनत काल से लेकर मुगल-काल तक मुसलमान किवय� ने िह�दू किवता क� मा�यम से 

अ��य� �प से िह�दू-मु��लम एकता का माग� �श�त िकया ह�। मु��लम किवय� म� अमीर 

खुसरो, अ�दुर�हीम खानखाना। रसखान तथा शेख मुबारक का नाम िवशेष ह�। इसक� अित�र� 

िनजामु�ीन औिलया क� �मुख िश�य अमीर खुसरो ने फारसी क� �थान पर िह�दी को अिधक 

मह�व िदया। इस �कार ती� झझांवत� क� म�य उपरो� स�त� क� सराहनीय �यास� क� 

प�रणाम�व�� स�तनतकालीन भारत म� सां�क�ितक सामंज�य �थािपत �आ तथा समकालीन 

भारत पर इसका अ�यिधक �भाव पड़ा तथा एक नवीन िमि�त सं�क�ित का ज�म �आ।

मु��लम समाज - इस समय शासक वण� से स�ब��धत होने क� कारण त�कालीन मुसलमान 

�वयं को उ� समझते थे। उस समय क� मु��लम समाज मे िनःसंदेह जाित �यव�था का �चलन 

नह� था। िक�तु ज�म, न�ल तथा धम� क� आधार पर ये मुसलमान कई वग� म� िवभािजत थे। िशया 

और सु�ी मुसलमान� म� अ�यिधक मतभेद था। उस समय क� िवदेशी मुसलमान भारतीय 

मुसलमान� को घृणा क� ��� से देखते थे, पर अ�ाह क� सम� सभी �कार क� मुसलमान एक 

थे। स�तनत कालीन मु��लम समाज मु�य �प से तीन भाग� म� िवभािजत था- 1. िवदेशी 

मुसलमान, 2. भारतीय मुसलमान, 3. दास।

न�ल क� आधार पर िवदेशी मुसलमान तुक�, ईरानी, पठान, अफगानी तथा मुगल� म� 

िवभािजत थे। मु�य �प से िद�ी स�तनत म� मु�य पद� पर इ�ह� रखा जाता था। िवदेशी 

मुसलमान� को त�कालीन इितहासकार िन�निलिखत पाँच वग� म� बांटते ह�- 1. शासक वग�, 2. 

साम�त एवं अमीर वग�, 3. उलेमा वग�, 4. म�यम वग�, 5. �साधारण वग�

 इसम� शासक वग� सबसे श��शाली था। रा�य क� सम�त श��याँ, जैसे- काय�कारी, 

सैिनक एवं �याियक �यव�था उसम� ही क����त थी। डॉ. क�र�शी ने सु�तान क� सव�� ��थित क� 

कारण उसे वैधािनक स��भु तथा वा�तिवक स��भु क� उपािध से िवभूिषत िकया ह�।

मुसलमान� म� दूसरा मह�वपूण� वग� अमीर� का था, जो �वयं को िन�निलिखत �ेिणय� म� 

िवभािजत करते थे। 1. खान, 2. ��लक, 3. टमीर, 4. िसपहसालार।

म�य युग म� इन अमीर� का त�कालीन राजनीित पर िवशेष �भाव था। िक�तु जब ये अिधक 

श��शाली तथा अिनयंि�त हो जाते थे तो सु�तान इनक� श��याँ वापस ले सकता था। क�.एम. 

अशरफ क� अनुसार- ''सु�तान उनक� जीवन काल म� ही इनक� उपािधयाँ वापस ले सकता था 

इ�ह� सदैव सु�तान क� क�पा पर िनभ�र रहना पड़ता था।'' वह� उलेमा वग� �याय, धम� तथा िश�ा 

से स�ब��धत पद� पर िवराजमान होता था।

 डॉ. क�.एम. अशरफ क� अनुसार- ''क�रान म� उलेमा का �थान सामा�य �प से मुसलमान� 

से पृथक मना गया ह� जो लोग� को उिचत माग�दश�न कराते ह�।''

उलेमा राजनीित म� भी ह�त�ेप करते थे। वे सु�तान को वैधािनक िवषय� क� साथ-साथ 

राजनीित िवषय� पर भी अपनी सलाह देते थे। इस काल म� अलाउ�ीन िखलजी व उसक� प़ु� 

शोध आलेख
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शाह िखलजी को छोड़कर शेष स�तनत 

सु�तान� क� समय इनका िवशेष मह�व था।

स�तनत काल म� म�य वग�- यहाँ म�यम 

वग� से ता�पय� �यापारी, कम�चारी, िलिपक या 

लेखक इ�यािद आते ह�। डॉ. युसूफ �सैन क� 

अनुसार- ''म�यम �ेणी क� लोग� क� संबंध म� 

हमारी जानकारी ब�त कम ह�। इस वग� म� 

�यापारी-�यवसायी और सरकारी कम�चारी या 

लेखक वग� जैसा िक उ�ह�कहा जाता था, 

स��मिलत थे। समु� तट पर रहने वाले 

�यापारी और सौदागर का जीवन िन��त �प 

से उन लोग� से ऊ�चा था जो देश क�भीतरी भू-

भाग म� रहते थे। िजसका कारण यह था िक 

उ�ह� दूसर� देश क� लोग� क� स�पक� म� आना 

पड़ता था और अ�तरा��ीय आराम और 

सुिवधा का भी उ�ह� अनुकरण करना पड़ता 

था।''

व�तुतः म�य काल म� उ� वग� क� 

उपरा�त म�यमवग�य समाज ही एक ऐसा 

समाज था िजसक� आिथ�क ��थित सही थी। 

समाज म� इनका मान तथा स�मान ही सही था, 

अिपतु ये शासक तथा जनसाधारण वग� क� 

म�य एक मह�वपूण� कड़ी थी। म�यम वग� क� 

अपे�ा अमीर� क� ��थित उ� नह� थी, 

�य�िक इ�ह� अपना उ� जीवन �तर बनाये 

रखने क� िलए अिधक �यय करना पड़ता था। 

साथ शासक वग� को �स� करने क� िलए 

मह�गे-मह�गे उपहार भी देते पड़ते थे। 

इस िवषय पर बिन�यर कहता ह� िक- 

''ब�त ही कम धनवान अमीर� से मेरी पहचान 

थी। इसक� िवप�रत उनम� से अिधकांश 

ऋण��त थे। बादशाह क� ब�मू�य उपहार� 

और अपने कम�चा�रय� क� कारण वे िवनाश 

क� कगार पर प��च गए थे। ''

म�यम वग� उस समय स�मान पर था तथा 

उस समय क� म�यम वग� क� �य��य� का 

जीवन �तर शासक क� तुलना म� नीचा था 

िक�तु अमीर� क� अपे�ा उ� था। वा�तव म� 

यह म�यम वग� सरकारी कम�चा�रय� क� भय 

क� कारण उ� �तरीय जीवन नह� जीते थे, 

उ�ह� सदैव यह डर लगा रहता था िक कोई 

उनक� स�पि� न छीन ले। इस िवषय म� 

बिन�यर िलखते ह� िक- '' �यापारी वग� ब�त 

कम खचा� करता था तथा िनध�न� क� तरह 

जीवन �यतीत करता था। म�यमवग�य 

सरकारी कम�चा�रय� का जीवन भी ब�त 

स�प� नह� था।''

इस समय उ�ोग� क� �थापना �ार�भ हो 

चुक� थी। इनम� से क�छ उ�ोग रा�य क� 

मा�यम से क�छ उ�ोग �यापा�रय� क� मा�यम 

से चलाये जाते थे। डा. युसूफ �सैन क� 

अनुसार- ''गुजरात म� बिनये भारत क� सम�त 

समु� तट पर �यापार करते थे। अरबे�रया तथा 

फारस तक से उनक� �यापा�रक संबंध थे। 

उनम� से अनेक पूँजीपित अ�यिधक अमीर 

थे।''

सं�ेप म� कह� तो म�यम वग� क� आिथ�क 

��थित तो सही थी िक�तु उनक� सामािजक 

तथा सां�क�ितक ��थित अ�छी नह� थी। 

म�यम वग� म� भी उ� �यापारी ही अिधक 

स�प� था। वह� अिधकांश मु��लम अमीर 

वग� भी अपने व शासक�य कारण से पर�शान 

था।

 जनसाधारण वग�- इस वग� का �थान 

म�यम वग� क� उपरा�त आता ह�, जो िन�न 

�तरीय था। इस वग� म� िन�निलिखत �य�� 

स��मिलत थे- कारीगर वग�, क�षक वग�, 

छोट�-दुकानदार या छोट� �यापारी, मजदूर वग� 

इ�यािद

व�तुतः स�पूण� स�तनत काल म� इनक� 

��थित शोचनीय तथा दयनीय ही रही। इस 

िवषय म� युसूफ �सैन िलखते ह� िक- ''क�ब� 

तथा नगर� म� रहने वाले िन�न �ेणी क� लोग� 

तथा िकसान� क� ऐसी दशा थी, जैसी 

आधुिनक समय म� ह�। जहाँ तक उनक� िनवास 

का संबंध ह�, अिधकतर िवदेशी या�ी उनक� 

दुद��य का ही िच�ण करते ह�। ''

इस िवषय म� तथा इससे िमलते-जुलते 

िवचार त�कालीन यूरोपीय या�ी पेलसट� भी 

रखता ह�। वही िलखता ह� िक- ''उनक� मकान 

िम�ी क� बने �ए छ�पर� क� छत� क� ह�। क�छ 

िम�ी क� घड़� पकाने क� बत�न और दो 

चारपाइय� क� अित�र� उनक� घर� म� साज-

स�ा क� साम�ी या तो ब�त कम ह� या 

िब�क�ल कम ह�। उनक� िब�तर ब�त कम ह�, 

क�वल दो चादर�- िजसम� से एक िबछाने तथा 

दूसरी ओढ़ने क� काम आती ह�। �ी�म ऋतु क� 

िलए यह पया�� ह� िक�तु कड़ाक� क� जाड़� 

क� रात� व�तुतः ब�त दयनीय होती ह�।''

स�तनत काल म� दास� क� ��थित- 

उपरो� जन साधारण वग� क� अित�र� नगर 

म� रहने वाला एक बड़ा वग� दास� तथा घर�लू 

नौकर� का �आ करता था। व�तुतः भारत क� 

�ाचीन समय म� से ही दास� तथा दास �यव�था 

का �चलन रहा ह�। नारद �मृित म� अनेक 

�कार क� दास� का िव�तृत वण�न िकया गया 

ह�। �ायः दास प�रवार म� ज�मे, क�ए िकये गए 

दास, �वयं को बेहाल बनाया गया दास तथा 

िविभ� �कार क� दास� का िववरण हम� 

िविभ� िह�दू ��थ� म� �ा� होता ह�। िक�तु 

हम� यह �यान रखना चािहए िक इस �ाचीन 

भारत म� दास� क� ��थित दयनीय नह�, अिपतु 

स�मानीय थी। उ�ह� प�रवार का ही एक भाग 

माना जाता था, तभी तो जब मेग�थनीज भारत 

आया था तो उसने यहाँ पर दास� का अभाव 

पाया था। उसने भारत म� सात सामािजक वग� 

क� भी चचा� क� ह� िक�तु इसम� दास स��मिलत 

नह� थे। पर�तु स�तनत काल आते-आते दास� 

क� ��थित िबगड़ गई।

स�तनत काल म� दास बनाने का सबसे 

�मुख �कार यु�ब�दी को दास बनाने का था। 

इन आ�मणकारी तुक� ने भारत क� भीतर और 

बाहर अपने यु�� म� बड़� पैमाने पर �ितप�ी 

सैिनक� को पकडकर दास बनाया। इस 

स�तनत काल म� प��म एिशया क� समान 

भारत म� भी ��ी तथा पु�ष� क� िलए दास� क� 

बाज़ार �थािपत हो गए थे। इन दास� म� यूनानी, 

तुक� एवं भारतीय दास� क� क�मत अिधक 

होती थी। इसक� अित�र� अ��का से भी दास 

स�तनत काल म� भारत लाये जाते थे। इनका 

�मुख �कार ह�शी था।

�ायः कौशलपूण� दास� क� क�मत अिधक 

थी तथा सु�दर लड़क� उस स�तनत काल म� 

क�मत लगायी जाती थी। व�तुतः स�तनत 

काल म� क�शल दास� को अिधक मह�व िदया 

जाता था, �य�िक उनका यु�� म� क�शलता से 

�योग िकया जा सकता था। ऐसा ही एक दास 

शासक क�तुबु�ीन ऐबक था, जो अपनी 

क�शलता क� कारण दास बना था। ऐसे ही 

शोध-सार- ऐितहािसक अनुस�धान िविध म� इितहास िनमा�ण क� �मुख ��ोत-पुराता��वक 

एवं सािह�य ��ोत अिधक मह�वपूण� होते ह�। ये ��ोत मु�यतः ि�तीय ��ोत� क� अ�तग�त आते 

ह�। स�तनत काल से लेकर मुगल-काल तक मुसलमान किवय� ने िह�दू किवता क� मा�यम से 

अ��य� �प से िह�दू-मु��लम एकता का माग� �श�त िकया ह�। मु��लम किवय� म� अमीर 

खुसरो, अ�दुर�हीम खानखाना। रसखान तथा शेख मुबारक का नाम िवशेष ह�। इसक� अित�र� 

िनजामु�ीन औिलया क� �मुख िश�य अमीर खुसरो ने फारसी क� �थान पर िह�दी को अिधक 

मह�व िदया। इस �कार ती� झझांवत� क� म�य उपरो� स�त� क� सराहनीय �यास� क� 

प�रणाम�व�� स�तनतकालीन भारत म� सां�क�ितक सामंज�य �थािपत �आ तथा समकालीन 

भारत पर इसका अ�यिधक �भाव पड़ा तथा एक नवीन िमि�त सं�क�ित का ज�म �आ।

मु��लम समाज - इस समय शासक वण� से स�ब��धत होने क� कारण त�कालीन मुसलमान 

�वयं को उ� समझते थे। उस समय क� मु��लम समाज मे िनःसंदेह जाित �यव�था का �चलन 

नह� था। िक�तु ज�म, न�ल तथा धम� क� आधार पर ये मुसलमान कई वग� म� िवभािजत थे। िशया 

और सु�ी मुसलमान� म� अ�यिधक मतभेद था। उस समय क� िवदेशी मुसलमान भारतीय 

मुसलमान� को घृणा क� ��� से देखते थे, पर अ�ाह क� सम� सभी �कार क� मुसलमान एक 

थे। स�तनत कालीन मु��लम समाज मु�य �प से तीन भाग� म� िवभािजत था- 1. िवदेशी 

मुसलमान, 2. भारतीय मुसलमान, 3. दास।

न�ल क� आधार पर िवदेशी मुसलमान तुक�, ईरानी, पठान, अफगानी तथा मुगल� म� 

िवभािजत थे। मु�य �प से िद�ी स�तनत म� मु�य पद� पर इ�ह� रखा जाता था। िवदेशी 

मुसलमान� को त�कालीन इितहासकार िन�निलिखत पाँच वग� म� बांटते ह�- 1. शासक वग�, 2. 

साम�त एवं अमीर वग�, 3. उलेमा वग�, 4. म�यम वग�, 5. �साधारण वग�

 इसम� शासक वग� सबसे श��शाली था। रा�य क� सम�त श��याँ, जैसे- काय�कारी, 

सैिनक एवं �याियक �यव�था उसम� ही क����त थी। डॉ. क�र�शी ने सु�तान क� सव�� ��थित क� 

कारण उसे वैधािनक स��भु तथा वा�तिवक स��भु क� उपािध से िवभूिषत िकया ह�।

मुसलमान� म� दूसरा मह�वपूण� वग� अमीर� का था, जो �वयं को िन�निलिखत �ेिणय� म� 

िवभािजत करते थे। 1. खान, 2. ��लक, 3. टमीर, 4. िसपहसालार।

म�य युग म� इन अमीर� का त�कालीन राजनीित पर िवशेष �भाव था। िक�तु जब ये अिधक 

श��शाली तथा अिनयंि�त हो जाते थे तो सु�तान इनक� श��याँ वापस ले सकता था। क�.एम. 

अशरफ क� अनुसार- ''सु�तान उनक� जीवन काल म� ही इनक� उपािधयाँ वापस ले सकता था 

इ�ह� सदैव सु�तान क� क�पा पर िनभ�र रहना पड़ता था।'' वह� उलेमा वग� �याय, धम� तथा िश�ा 

से स�ब��धत पद� पर िवराजमान होता था।

 डॉ. क�.एम. अशरफ क� अनुसार- ''क�रान म� उलेमा का �थान सामा�य �प से मुसलमान� 

से पृथक मना गया ह� जो लोग� को उिचत माग�दश�न कराते ह�।''

उलेमा राजनीित म� भी ह�त�ेप करते थे। वे सु�तान को वैधािनक िवषय� क� साथ-साथ 

राजनीित िवषय� पर भी अपनी सलाह देते थे। इस काल म� अलाउ�ीन िखलजी व उसक� प़ु� 
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Introduction
In order to discuss diabetes more thoroughly, an understanding 

of the anatomy and physiology related to the development of 
diabetes in necessary. The problems of diabetes originate in an 
organ located behind the stomach about the length of a human hand 
called the pancreas. The pancreas is necessary for both digesting 
food and regulating energy. It is the regulation of energy for the 
body that is important in the development of diabetes. The pancreas 
produces hormones that metabolize food. These hormones regulate 
the use of glucose, a simple sugar, which is used for most of the 
activities in our bodies. The pancreas regulates energy in a variety of 
behaviours in which humans engage such as exercise and 
movement, responding to trauma and stress, and infections.

The pancreas secretes three different types of hormones. Insulin 
is the first hormone that is produced when glucose rises in the blood. 
Insulin usually rises after eating a meal, and excess glucose that is 
not used is stimulated by insulin to be stored in muscles and fat cells 
so that energy can be used later. The liver also stores excess glucose 
in the form of a carbohydrate called glycogen. The second type of 
pancreatic hormone is glucagon. Glucagon breaks down glycogen 
stored in the liver so that it can be used as energy when blood 
glucose supplies are down. The third type of pancreatic hormone is 
called somatostatin, thought to be important in regulating both 
insulin and glucagon.

When diabetes develops, this balanced control system does not 
operate properly. The glucose in the bloodstream increases, and the 
cells are not able to utilize it. The individual developes 
hyperglycemia (excess glucose in the blood). This can be detected 
by measuring the glucose in the blood from a blood sample, or if the 
glucose is elevated enough, it can be detected in the urine as 
spillover. This sort of situation occurs when there is not enough 
insulin to permit the cells to utilize the glucose, or there is resistance 
most likely at the cellular level to the presence of insulin. Both cases 
produce diabetes.

Box 4.2. Diabetes Facts and Figures
- About 15.7 million people in the United States have diabetes, 

and 5.4 million do not know it !
- Diabetes in the seventh-leading cause of death by disease in the 

United States.
- Diabetes is a chronic disease that has no cure.
- Diabetes is the leading cause of blindness in people between the 

ages of 20 and 74.
- Approximately 27,900 people started treatment for end-stage 

renul disease.
- People with diabetes are two to four times more likely to have 

heart disease.
- People with diabetes are two to four times more likely to suffer a 

stroke.
- Health care and related costs for the treatment of diabetes are 

about $92 billion annually.
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िववरण हम� प��मी तथा म�य एिशया म� भी 

िमलते ह�, जहाँ लोग� को पकड़कर दास 

बनाया जाता था तथा इसक� बाद उ�ह� इ�लाम 

धम� कबूल करवाया जाता था। ऐबक ने भारत 

म� स�ा �ा�� क� उपरा�त दास �यव�था को 

बनाये रखा। उसने 1195 म� गुजरात पर 

आ�मण करक� यहाँ से 20,000 तथा 

कािलंजर पर आ�मण तथा वहाँ से पकडकर 

50,000 �य��य� को दास बनाया। िक�तु 

बलवन तथा अलाउ�ीन िखनजी ने इतने बड़� 

पैमाने पर इस �कार दास नह� बनाये। व�तुतः 

इनक� काल म� भी दास� को भी व�तु� क� 

समान लूट का एक भाग ही समझा जाता था। 

हम� यह �यान रखना चािहए िक अिधकांश 

यु�बंिदय� को मार िदया जाता था क�वल 

क�छ�क कौशल पूण� �य��य� को िज�दा रखा 

जाता था।

इस िवषय म� म�हदी हसन िलखते ह� िक- 

13व� शता�दी क� दास� क� समान रा�य क� 

सीमा� को बढ़ाने अथवा िव�ोह को दबाने 

जैसी सेवा क� अपे�ा दास� ने गजकोष को 

��टक करने म� अपना योगदान िकया।

���य� क� ��थित- �ाचीन भारत म� हम 

अनेक िवदुषी मिहला� का िववरण पाते ह�, 

िजससे �ात होता ह� िक उनक� ��थित �ाचीन 

समय म� अ�छी थी, िक�तु पूव� म�य काल 

आते-आते उनक� जाितय� तथा उपजाितय� क� 

उ�व क� कारण इनक� ��थित म� िन�नता 

आई। मुसलमान� क� आगमन क� उपरांत 

स�तनत काल म� उनक� ��थित म� भी भी 

िगरावट आई। अनेक खतर� क� कारण अब 

उसे संर�ण म� रहना होता था। इस िवषय म� 

अमीर खुसर� िलखता ह� िक- '' ���य� का 

जीवन िनयंि�त था। प़ु�ी क� �प म� वह माता-

िपता, प�नी क� �प म� पित और िवधवा क� �प 

म� उसे अपने पु� क� सर��ण म� रहना होता 

था।''

इस समय ब�प�नी िववाह का �चलन 

बड़ा तथा िवधवा िववाह पर अनेक अंक�श 

लगे। िजसक� कारण ���य� क� ��थित और 

�यूनता पर आ गई। सती �था का �चलन से 

ही था। अब राजपूत ���याँ मुसलमान 

आ�ा�ता� क� कारण जौहर (�वयं को 

अ��न म� जला डालना) भी अपनाने लगी। 

स�तनत म� ���य� से यह आशा क� जाती थी 

िक वह पित क� शव क� साथ �वयं सती ही हो 

जाए अथवा अपना जीवन िभ�ुणी क� समान 

िजये। इस िवषय अलब�नी िलखा ह� िक- '' 

िवधवा का एकमा� िवक�प सती होना था। 

िवधवा होना पाप समझा जाता था।''

वह� यूरोपीय या�ी ड�ला वेला ने िलखा ह� 

िक- ''िवधवा पुनिव�वाह नह� करती थी और 

अपने िसर क� बाल कटवाकर एका�तवासी 

रहती थी।''

अब मु��लम आ�मणका�रय� क� 

आगमन क� उपरा�त भारतीय िह�दू समाज म� 

पदा� �यव�था क� बीमारी भी आ गई। िह�दू 

मिहला� से िववाह क� िलए मु��लम सदैव 

लालाियत रहते थे, अतः उनक� ��रता से 

बचने क� िलए बाल िववाह तथा पदा� �यव�था 

का आर�भ �आ। एक िपता अपनी पु�ी का 

िववाह उसक� जवान होने से पूव� ही कर देना 

अपना धम� समता था। व�तुतः बाल िववाह 

तथा पदा� �यव�था का मु�य कारण इन 

आ�ांता� क� काम िपपासा से उ�ह� बचाना 

था। अतः क�या का ज�म शोक का कारण 

माना जाता था तथा कभी-कभी बाल क�या 

ह�या भी होती थी।

स�तनत क� अित किठन ��थित म� क�छ 

���याँ िशि�त थी, िक�तु �ामीण भारत म� 

अिधकांश ���याँ अिशि�त ही थ�। िक�तु 

उ� क�ल या उ� प�रवार� म� ��ी िश�ा पर 

�यान िदया जाता था। डॉ अशरफ क� अनुसार-

''राजे�र क� प�नी अव��त सु�दरी, 

देवलरानी, �पमते, प�िन तथा मीराबाई 

िशि�त ना�रय� क� सजीव उदाहरण ह�।''

इस �कार ये अ�यंत ही दुलभ� थे तथा 

अिधकांश ���याँ अिशि�त ही थी। उपरो� 

क� अित�र� देवदासी क� �था भी इस समय 

उप��थत थी। म��दर म� सु�दर बािलका� को 

नृ�य क� उ�े�य से देवदासी बना िदया जाता 

था, जहाँ उसे कभी-कभी अ�यिधक िघनौना 

जीवन �यतीत करना पड़ता था।

स�तनत कालीन भारत क� जाित 

�यव�था- पूव� क� भाँित पूव� म�यकाल म� भी 

भारत म� जाितय� क� जिटलताएँ बनी रह�। 

िह�दू� क� साथ-साथ मुसलमान� म� अनेक 

मतभदे पाये जाते थे। अ�ा�ता तुक� भारतीय 

मुसलमान� को स�मान क� ��� से नह� देखते 

थे तथा उनक� �ित सदा ही घृणा क� भावना 

बनी रहती थी। इसक� अित�र� भारतीय 

मुसलमान� को राजक�य सेवा का अवसर भी 

ना क� बराबर �ा� �आ। इसक� अित�र� जो 

सु�ी मुसलमान होते थे वे िशया मुसलमान� 

को छोटी ��� से देखते थे।

िद�ी स�तनत क� �शासिनक 

�यव�था- भारत का स�पूण� म�यकाल म� 

इ�लाम क� क�र रा�यधम� बना रहा इस 

समय क�रपंिथय� ने अ�ाह क� पैग�बर 

मुह�मद साहब क� �ामािणक काय� और 

कथन� का ही सहारा िलया। पैग�बर क� इन 

काय� तथा कथन� को हदीस का नाम िदया 

गया। व�तुतः इ�लामी कानून 'शरीअत' क�रान 

और 'हदीस' पर ही आधा�रत ह�। इ�लाम म� 

�िढ़वादी �या�याकता� को उलेमा कहा जाता 

ह�। पैग�बर क� उपरा�त इ�लामी समाज म� 

सबसे बड़� �वामी खलीफा ही थे। उस समय 

खलीफा� म� यह �था �चिलत थी िक 

खलीफा अपने जीवन काल म� ही अपने 

उ�रािधकारी को िनयु� अथवा मनोनीत कर 

सकता ह�। क�छ माल क� उपरा�त खलीफा का 

यह पद वंशानुगत ही हो गया। इसम� महमूद 

गजनवी �थम �वतं� मु��लम शासक था, 

िजसने सु�तान क� उपािध धारण कर ली थी।

स�तनत काल म� िश�ा �यव�था- 

िनःस�देह हम जानते ह� िक अपने उ�म क� 

समय से ही मु��लम शासक यु�ि�य थे। वे 

अपना अ��त�व बचाए रखने क� िलए संघष� 

और यु� को जानते थे। इसक� उपरा�त भी 

स�तनत काल िविभ� शासक� ने िश�य क� 

उ�ित क� अनेक काय� िकये। व�तुतः हम 

जानते ह� िक िकसी भी देश क� स�यता या 

सं�क�ित का मु�य आधार उस देश क� िश�ा 

ही होती ह�। अं�ेज़� ने इसिलए भारत आगमन 

क� उपरा�त देश क� देशी िश�य को न� करने 

का �यास िकया तथा मा� अपने नौकरी यो�य 

सेवक बनाने क� िलए क�छ अं�ेज़ी का �सार 

कराया।
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Introduction
In order to discuss diabetes more thoroughly, an understanding 

of the anatomy and physiology related to the development of 
diabetes in necessary. The problems of diabetes originate in an 
organ located behind the stomach about the length of a human hand 
called the pancreas. The pancreas is necessary for both digesting 
food and regulating energy. It is the regulation of energy for the 
body that is important in the development of diabetes. The pancreas 
produces hormones that metabolize food. These hormones regulate 
the use of glucose, a simple sugar, which is used for most of the 
activities in our bodies. The pancreas regulates energy in a variety of 
behaviours in which humans engage such as exercise and 
movement, responding to trauma and stress, and infections.

The pancreas secretes three different types of hormones. Insulin 
is the first hormone that is produced when glucose rises in the blood. 
Insulin usually rises after eating a meal, and excess glucose that is 
not used is stimulated by insulin to be stored in muscles and fat cells 
so that energy can be used later. The liver also stores excess glucose 
in the form of a carbohydrate called glycogen. The second type of 
pancreatic hormone is glucagon. Glucagon breaks down glycogen 
stored in the liver so that it can be used as energy when blood 
glucose supplies are down. The third type of pancreatic hormone is 
called somatostatin, thought to be important in regulating both 
insulin and glucagon.

When diabetes develops, this balanced control system does not 
operate properly. The glucose in the bloodstream increases, and the 
cells are not able to utilize it. The individual developes 
hyperglycemia (excess glucose in the blood). This can be detected 
by measuring the glucose in the blood from a blood sample, or if the 
glucose is elevated enough, it can be detected in the urine as 
spillover. This sort of situation occurs when there is not enough 
insulin to permit the cells to utilize the glucose, or there is resistance 
most likely at the cellular level to the presence of insulin. Both cases 
produce diabetes.

Box 4.2. Diabetes Facts and Figures
- About 15.7 million people in the United States have diabetes, 

and 5.4 million do not know it !
- Diabetes in the seventh-leading cause of death by disease in the 

United States.
- Diabetes is a chronic disease that has no cure.
- Diabetes is the leading cause of blindness in people between the 

ages of 20 and 74.
- Approximately 27,900 people started treatment for end-stage 

renul disease.
- People with diabetes are two to four times more likely to have 

heart disease.
- People with diabetes are two to four times more likely to suffer a 

stroke.
- Health care and related costs for the treatment of diabetes are 

about $92 billion annually.
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िववरण हम� प��मी तथा म�य एिशया म� भी 

िमलते ह�, जहाँ लोग� को पकड़कर दास 

बनाया जाता था तथा इसक� बाद उ�ह� इ�लाम 

धम� कबूल करवाया जाता था। ऐबक ने भारत 

म� स�ा �ा�� क� उपरा�त दास �यव�था को 

बनाये रखा। उसने 1195 म� गुजरात पर 

आ�मण करक� यहाँ से 20,000 तथा 

कािलंजर पर आ�मण तथा वहाँ से पकडकर 

50,000 �य��य� को दास बनाया। िक�तु 

बलवन तथा अलाउ�ीन िखनजी ने इतने बड़� 

पैमाने पर इस �कार दास नह� बनाये। व�तुतः 

इनक� काल म� भी दास� को भी व�तु� क� 

समान लूट का एक भाग ही समझा जाता था। 

हम� यह �यान रखना चािहए िक अिधकांश 

यु�बंिदय� को मार िदया जाता था क�वल 

क�छ�क कौशल पूण� �य��य� को िज�दा रखा 

जाता था।

इस िवषय म� म�हदी हसन िलखते ह� िक- 

13व� शता�दी क� दास� क� समान रा�य क� 

सीमा� को बढ़ाने अथवा िव�ोह को दबाने 

जैसी सेवा क� अपे�ा दास� ने गजकोष को 

��टक करने म� अपना योगदान िकया।

���य� क� ��थित- �ाचीन भारत म� हम 

अनेक िवदुषी मिहला� का िववरण पाते ह�, 

िजससे �ात होता ह� िक उनक� ��थित �ाचीन 

समय म� अ�छी थी, िक�तु पूव� म�य काल 

आते-आते उनक� जाितय� तथा उपजाितय� क� 

उ�व क� कारण इनक� ��थित म� िन�नता 

आई। मुसलमान� क� आगमन क� उपरांत 

स�तनत काल म� उनक� ��थित म� भी भी 

िगरावट आई। अनेक खतर� क� कारण अब 

उसे संर�ण म� रहना होता था। इस िवषय म� 

अमीर खुसर� िलखता ह� िक- '' ���य� का 

जीवन िनयंि�त था। प़ु�ी क� �प म� वह माता-

िपता, प�नी क� �प म� पित और िवधवा क� �प 

म� उसे अपने पु� क� सर��ण म� रहना होता 

था।''

इस समय ब�प�नी िववाह का �चलन 

बड़ा तथा िवधवा िववाह पर अनेक अंक�श 

लगे। िजसक� कारण ���य� क� ��थित और 

�यूनता पर आ गई। सती �था का �चलन से 

ही था। अब राजपूत ���याँ मुसलमान 

आ�ा�ता� क� कारण जौहर (�वयं को 

अ��न म� जला डालना) भी अपनाने लगी। 

स�तनत म� ���य� से यह आशा क� जाती थी 

िक वह पित क� शव क� साथ �वयं सती ही हो 

जाए अथवा अपना जीवन िभ�ुणी क� समान 

िजये। इस िवषय अलब�नी िलखा ह� िक- '' 

िवधवा का एकमा� िवक�प सती होना था। 

िवधवा होना पाप समझा जाता था।''

वह� यूरोपीय या�ी ड�ला वेला ने िलखा ह� 

िक- ''िवधवा पुनिव�वाह नह� करती थी और 

अपने िसर क� बाल कटवाकर एका�तवासी 

रहती थी।''

अब मु��लम आ�मणका�रय� क� 

आगमन क� उपरा�त भारतीय िह�दू समाज म� 

पदा� �यव�था क� बीमारी भी आ गई। िह�दू 

मिहला� से िववाह क� िलए मु��लम सदैव 

लालाियत रहते थे, अतः उनक� ��रता से 

बचने क� िलए बाल िववाह तथा पदा� �यव�था 

का आर�भ �आ। एक िपता अपनी पु�ी का 

िववाह उसक� जवान होने से पूव� ही कर देना 

अपना धम� समता था। व�तुतः बाल िववाह 

तथा पदा� �यव�था का मु�य कारण इन 

आ�ांता� क� काम िपपासा से उ�ह� बचाना 

था। अतः क�या का ज�म शोक का कारण 

माना जाता था तथा कभी-कभी बाल क�या 

ह�या भी होती थी।

स�तनत क� अित किठन ��थित म� क�छ 

���याँ िशि�त थी, िक�तु �ामीण भारत म� 

अिधकांश ���याँ अिशि�त ही थ�। िक�तु 

उ� क�ल या उ� प�रवार� म� ��ी िश�ा पर 

�यान िदया जाता था। डॉ अशरफ क� अनुसार-

''राजे�र क� प�नी अव��त सु�दरी, 

देवलरानी, �पमते, प�िन तथा मीराबाई 

िशि�त ना�रय� क� सजीव उदाहरण ह�।''

इस �कार ये अ�यंत ही दुलभ� थे तथा 

अिधकांश ���याँ अिशि�त ही थी। उपरो� 

क� अित�र� देवदासी क� �था भी इस समय 

उप��थत थी। म��दर म� सु�दर बािलका� को 

नृ�य क� उ�े�य से देवदासी बना िदया जाता 

था, जहाँ उसे कभी-कभी अ�यिधक िघनौना 

जीवन �यतीत करना पड़ता था।

स�तनत कालीन भारत क� जाित 

�यव�था- पूव� क� भाँित पूव� म�यकाल म� भी 

भारत म� जाितय� क� जिटलताएँ बनी रह�। 

िह�दू� क� साथ-साथ मुसलमान� म� अनेक 

मतभदे पाये जाते थे। अ�ा�ता तुक� भारतीय 

मुसलमान� को स�मान क� ��� से नह� देखते 

थे तथा उनक� �ित सदा ही घृणा क� भावना 

बनी रहती थी। इसक� अित�र� भारतीय 

मुसलमान� को राजक�य सेवा का अवसर भी 

ना क� बराबर �ा� �आ। इसक� अित�र� जो 

सु�ी मुसलमान होते थे वे िशया मुसलमान� 

को छोटी ��� से देखते थे।

िद�ी स�तनत क� �शासिनक 

�यव�था- भारत का स�पूण� म�यकाल म� 

इ�लाम क� क�र रा�यधम� बना रहा इस 

समय क�रपंिथय� ने अ�ाह क� पैग�बर 

मुह�मद साहब क� �ामािणक काय� और 

कथन� का ही सहारा िलया। पैग�बर क� इन 

काय� तथा कथन� को हदीस का नाम िदया 

गया। व�तुतः इ�लामी कानून 'शरीअत' क�रान 

और 'हदीस' पर ही आधा�रत ह�। इ�लाम म� 

�िढ़वादी �या�याकता� को उलेमा कहा जाता 

ह�। पैग�बर क� उपरा�त इ�लामी समाज म� 

सबसे बड़� �वामी खलीफा ही थे। उस समय 

खलीफा� म� यह �था �चिलत थी िक 

खलीफा अपने जीवन काल म� ही अपने 

उ�रािधकारी को िनयु� अथवा मनोनीत कर 

सकता ह�। क�छ माल क� उपरा�त खलीफा का 

यह पद वंशानुगत ही हो गया। इसम� महमूद 

गजनवी �थम �वतं� मु��लम शासक था, 

िजसने सु�तान क� उपािध धारण कर ली थी।

स�तनत काल म� िश�ा �यव�था- 

िनःस�देह हम जानते ह� िक अपने उ�म क� 

समय से ही मु��लम शासक यु�ि�य थे। वे 

अपना अ��त�व बचाए रखने क� िलए संघष� 

और यु� को जानते थे। इसक� उपरा�त भी 

स�तनत काल िविभ� शासक� ने िश�य क� 

उ�ित क� अनेक काय� िकये। व�तुतः हम 

जानते ह� िक िकसी भी देश क� स�यता या 

सं�क�ित का मु�य आधार उस देश क� िश�ा 

ही होती ह�। अं�ेज़� ने इसिलए भारत आगमन 

क� उपरा�त देश क� देशी िश�य को न� करने 

का �यास िकया तथा मा� अपने नौकरी यो�य 

सेवक बनाने क� िलए क�छ अं�ेज़ी का �सार 

कराया।
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loss of sexual interest may be 
symptoms of abnormal blood 
glucose levels rather than 
depression. Bradley and Bradley 
and Lewis have developed 
measures of psychological 
a d j u s t m e n t  d e s i g n e d  f o r 
diabetics and include measures 
to determine well being and 
energy as well as depression and 
a n x i e t y .  I d e a l  d i a b e t i c 
management occurs when the 
diabetic is satisfied with the 
treatment regime as well as 
maintaining effective blood 
glucose control. However, 
measurement of psychological 
processes may give us clues to 
what is going wrong with 
individuals who are maintaining 
poor diabetic control. It may 
also provide ideas on ways to 
approach patients based on their 
personality styles to improve 
control.

Weight
 Some researchers found that 

combinations of nutri t ion 
e d u c a t i o n ,  b e h a v i o u r 
modification techniques, very 
how calorie diets, and exercise 
produced dramatic weight 
losses in some patients with 
Type 2 diabetes. 

P s y c h o l o g i s t s  c a n  a i d 
d i abe t i c s  i n  o the r  ways , 
including assisting in tailoring 
treatment regimens to patients' 
individual needs and social 
context,  providing coping 
strategies for familes with 
diabetics, and helping health 
care professionals improve their 
communication skills with their 
diabetic patients. Diabetic 
adolescents are also prone to 
eating disorders. According to 
Bradley, young, mostly female 
diabetics may binge and then 
omit insulin injections so that 
they do not gain weight from 
their binging. These all pose 
special challenges for the 

psychologist.
Adherence to Treatment 
 Management of chronic 

illnesses such as diabetes 
n e c e s s i t a t e s  l i f e t i m e 
b e h a v i o u r a l  c h a n g e s .  I n 
diabetes, patients are asked to 
measure their blood glucose, 
adminis te r  insu l in ,  make 
significant and difficult dietary 
changes. 

The results showed that self-
efficacy was a significant 
predictor of adherence to the 
separate components of diabetes 
management over a subsequent 
eight-week period. The authors 
found that reports of adherence 
had a significant posit ive 
relationship with concurrent 
glycosylated hemogoblin even 
after severity of the disorder was 
controlled statistically. The 
authors noted some limitations 
in the generalizability of the 
results. Sixty-two percent of the 
subjects in the study were Type 2 
diabetics, possibly resulting in 
weighting the results in their 
favour over Type 1 diabetics. 
The authors could not clearly 
separate out the relative effects 
of each type of diabetes on the 
results. person's self-efficacy 
may be important to overall 
management of diabetes.

Summary 
D i a b e t e s  i n v o l v e s  t h e 

disregulation of carbohydrate 
metabolism by the pancreas and 
cellular processes in the body. In 
Type 1 diabetes, the pancreas 
makes little or no insulin; 
therefore, the body cannot 
metabolize glucose for its 
energy needs. It is thought that 
Type 1 diabetes is caused by an 
autoimmune process whereby 
the body's immune system 
destroys the beta cells of the 
pancreas that make insulin. In 
distinction to Type 1 diabetes, 
Ty p e  2  d e i a b e t i c s  h a v e 

functioning beta cells that may 
be making too little insulin, 
appropriate amounts, or an 
excess. The problem can be that 
the cells which absorb glucose 
have developed a resistance to 
the effects of insulin owing in 
part to lifestyle factors such as a 
high-fat diet and a sedentary 
lifestyle. Both short-term and 
l o n g - t e r m  c o m p l i c a t i o n s 
develop from the disease. 
Deterioration of the circulatory 
and neural systems is likely. but 
more research is needed to fine 
tune methodological problems 
and to identify the personality 
v a r i a b l e s  t h a t  r e s p o n d 
f a v o u r a b l y  t o  s t r e s s 
management techniques.

Food for Thought 
1. What is Diabetes Mellitus 

? What biological processes 
contribute to its effects ? 
Describe the different types.

2. What are the factors within 
our control and the factors that 
are not within our control in the 
origin and progression of 
diabetes ?

3. Why is adherence difficult 
in managing diabetes ? How 
would you go about improving 
adherence ?

4. Describe the effects of 
s t r ess  on  d iabe tes .  What 
psychological techniques might 
be useful in managing the 
disease ? What factors might 
make them effective ?
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The most common form of 
diabetes is Type 2 or Non Insulin 
Dependent Diabetes Mellitus 
(NIDDM), also known as adult 
onset diabetes. Usually, people 
who develop NIDDM are over 
30 years of age. 

As we discussed in the 
opening section of this chapter, 
pregnant women sometimes 
develop gestational diabetes. 
This type of diabetes often takes 
the form of adult onset diabetes 
(NIDDM).

Some Indian individuals with 
uncontrolled diabetes (adult 
onset is the most common) 
develop extremes of high and 
low concentration of sugar in the 
blood, which is sometimes 
termed brittle, unstable, or labile 
diabetes. These individuals may 
require hospitalization in order 
to become stabilized. Brittle 
diabetics may need three and 
four insulin injections a day and 
a  very c losely monitored 
lifestyle, with diet controls and 
a c t i v i t y  l e v e l s  c a r e f u l l y 
controlled.

Diabetes has two types of 
long-term effects. One type is 
associated with blood vessel 
involvement. Damage to the 
large vessels puts the diabetic at 
greater risk of stroke, heart 
attack, and gangrene of the feet. 

Stress and Type 1 Diabetes
Thus, the role of stress 

management procedures in the 
treatment of Type 1 diabetes has 
not yet been made clear. Studies 
using larger groups of subjects 
matched for age of onset, 
personality characteristics, sex, 
and type of stress should help 
clarify this picture.

Stress and Type 2 Diabetes
Accordint to Surwit and 

Schneider, studies exploring the 
effects of stress and stress 
management procedures have 
been more consistent in finding 

positive results for Type – 2 
d iabetes  than  for  Type  1 
diaboetes research.  These 
researchers point to studies 
showing how stress affects 
g lucose  leve ls  in  Type  2 
diabetics both acutely and 
chronically. Evidence from both 
animals and humans indicates 
that individuals with Type 2 
diabetes have altered adrenergic 
sensitivity in the pancreas which 
may make them susceptible to 
s t r e s s f u l  e n v i r o n m e n t a l 
conditions. If stress can increase 
blood glucose, then training in 
relaxation should lower glucose. 
This seems to be so, but subject 
pools have been small, with a 
great deal of subject variability.

who could benefit from stress 
management strategies and a 
corresponding improvement in 
health status. Further research 
w o u l d  a l s o  n e c e s s i t a t e 
investigating individuals in their 
natural social environment 
where other factors may be 
playing roles.

medical therapy program 
involving 38 patients with Type 
2 diabetes. Volunteers were 
assigned to relaxation training 
and diabetes education or a 
diabetes education – alone 
group. The were admitted to the 
h o s p i t a l  f o r  m e t a b o l i c 
assessment and then given 
outpatient relaxation training for 
eight weeks. Assessments were 
repeated at 24 and 48 weeks..

Type 1 or Type 2 diabetes can 
be clarified. psychological 
characteristics of individuals 
w h o  r e s p o n d  t o  s t r e s s 
management interventions. 
Paying at tent ion to  these 
characteristics will be important 
i n  t h e  f u t u r e  i f  s t r e s s 
management techniques are to 
be of maximum effectiveness.

Diabetes Management
Psychologica l  Fac tors : 

Diabetes is a good model for the 
study of chronic disorder 
management because there are 
ways to measure blood glucoses 
over varying lengths of time. In 
the short term, one can measure 
daily blood glucose levels, 
glycosylated haemoglobin, 
which represents average blood 
glucose levels over six to eight 
weeks, and fructosamine, which 
measures blood glucose levels 
over shorter time periods. Short-
term complications of diabetes 
o c c u r  s u c h  a s  d i a b e t i c 
k e t o a c i d o s i s  a n d 
hypoglycaemic episodes. In the 
long run, complications such as 
retinal destruction, kidney 
disease and failure, foot ulcers, 
gangrene, and male erectile 
impotence develop.

Psychological variables are 
important because the health 
b e l i e f s ,  k n o w l e d g e ,  a n d 
behaviour of both people with 
diabetes and of health care 
professionals  involved in 
dealing with these people affect 
how diabetics control their 
disease

Because diabetes  is  so 
difficult to control effectively 
over the long run, it is important 
to pay attention to diabetic 
patients psychological well 
being, as well as metabolic 
control. According to Bradley, 
psychological outcomes that are 
measured by existing paper-
a n d - p e n c i l  p e r s o n a l i t y 
i n v e n t o r i e s  m a y  b e 
inappropriate with people with 
diabetes. Personality measures 
of depression and anxiety 
include items that may be 
indicative of depression in the 
general population, but may 
reflect the symptoms of poor 
b lood  g lucose  cont ro l  in 
diabetics. For example, fatigue, 
appetite disturbances, weight 
loss, anxiety, irritability, and 
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loss of sexual interest may be 
symptoms of abnormal blood 
glucose levels rather than 
depression. Bradley and Bradley 
and Lewis have developed 
measures of psychological 
a d j u s t m e n t  d e s i g n e d  f o r 
diabetics and include measures 
to determine well being and 
energy as well as depression and 
a n x i e t y .  I d e a l  d i a b e t i c 
management occurs when the 
diabetic is satisfied with the 
treatment regime as well as 
maintaining effective blood 
glucose control. However, 
measurement of psychological 
processes may give us clues to 
what is going wrong with 
individuals who are maintaining 
poor diabetic control. It may 
also provide ideas on ways to 
approach patients based on their 
personality styles to improve 
control.

Weight
 Some researchers found that 

combinations of nutri t ion 
e d u c a t i o n ,  b e h a v i o u r 
modification techniques, very 
how calorie diets, and exercise 
produced dramatic weight 
losses in some patients with 
Type 2 diabetes. 

P s y c h o l o g i s t s  c a n  a i d 
d i abe t i c s  i n  o the r  ways , 
including assisting in tailoring 
treatment regimens to patients' 
individual needs and social 
context,  providing coping 
strategies for familes with 
diabetics, and helping health 
care professionals improve their 
communication skills with their 
diabetic patients. Diabetic 
adolescents are also prone to 
eating disorders. According to 
Bradley, young, mostly female 
diabetics may binge and then 
omit insulin injections so that 
they do not gain weight from 
their binging. These all pose 
special challenges for the 

psychologist.
Adherence to Treatment 
 Management of chronic 

illnesses such as diabetes 
n e c e s s i t a t e s  l i f e t i m e 
b e h a v i o u r a l  c h a n g e s .  I n 
diabetes, patients are asked to 
measure their blood glucose, 
adminis te r  insu l in ,  make 
significant and difficult dietary 
changes. 

The results showed that self-
efficacy was a significant 
predictor of adherence to the 
separate components of diabetes 
management over a subsequent 
eight-week period. The authors 
found that reports of adherence 
had a significant posit ive 
relationship with concurrent 
glycosylated hemogoblin even 
after severity of the disorder was 
controlled statistically. The 
authors noted some limitations 
in the generalizability of the 
results. Sixty-two percent of the 
subjects in the study were Type 2 
diabetics, possibly resulting in 
weighting the results in their 
favour over Type 1 diabetics. 
The authors could not clearly 
separate out the relative effects 
of each type of diabetes on the 
results. person's self-efficacy 
may be important to overall 
management of diabetes.

Summary 
D i a b e t e s  i n v o l v e s  t h e 

disregulation of carbohydrate 
metabolism by the pancreas and 
cellular processes in the body. In 
Type 1 diabetes, the pancreas 
makes little or no insulin; 
therefore, the body cannot 
metabolize glucose for its 
energy needs. It is thought that 
Type 1 diabetes is caused by an 
autoimmune process whereby 
the body's immune system 
destroys the beta cells of the 
pancreas that make insulin. In 
distinction to Type 1 diabetes, 
Ty p e  2  d e i a b e t i c s  h a v e 

functioning beta cells that may 
be making too little insulin, 
appropriate amounts, or an 
excess. The problem can be that 
the cells which absorb glucose 
have developed a resistance to 
the effects of insulin owing in 
part to lifestyle factors such as a 
high-fat diet and a sedentary 
lifestyle. Both short-term and 
l o n g - t e r m  c o m p l i c a t i o n s 
develop from the disease. 
Deterioration of the circulatory 
and neural systems is likely. but 
more research is needed to fine 
tune methodological problems 
and to identify the personality 
v a r i a b l e s  t h a t  r e s p o n d 
f a v o u r a b l y  t o  s t r e s s 
management techniques.

Food for Thought 
1. What is Diabetes Mellitus 

? What biological processes 
contribute to its effects ? 
Describe the different types.

2. What are the factors within 
our control and the factors that 
are not within our control in the 
origin and progression of 
diabetes ?

3. Why is adherence difficult 
in managing diabetes ? How 
would you go about improving 
adherence ?

4. Describe the effects of 
s t r ess  on  d iabe tes .  What 
psychological techniques might 
be useful in managing the 
disease ? What factors might 
make them effective ?
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The most common form of 
diabetes is Type 2 or Non Insulin 
Dependent Diabetes Mellitus 
(NIDDM), also known as adult 
onset diabetes. Usually, people 
who develop NIDDM are over 
30 years of age. 

As we discussed in the 
opening section of this chapter, 
pregnant women sometimes 
develop gestational diabetes. 
This type of diabetes often takes 
the form of adult onset diabetes 
(NIDDM).

Some Indian individuals with 
uncontrolled diabetes (adult 
onset is the most common) 
develop extremes of high and 
low concentration of sugar in the 
blood, which is sometimes 
termed brittle, unstable, or labile 
diabetes. These individuals may 
require hospitalization in order 
to become stabilized. Brittle 
diabetics may need three and 
four insulin injections a day and 
a  very c losely monitored 
lifestyle, with diet controls and 
a c t i v i t y  l e v e l s  c a r e f u l l y 
controlled.

Diabetes has two types of 
long-term effects. One type is 
associated with blood vessel 
involvement. Damage to the 
large vessels puts the diabetic at 
greater risk of stroke, heart 
attack, and gangrene of the feet. 

Stress and Type 1 Diabetes
Thus, the role of stress 

management procedures in the 
treatment of Type 1 diabetes has 
not yet been made clear. Studies 
using larger groups of subjects 
matched for age of onset, 
personality characteristics, sex, 
and type of stress should help 
clarify this picture.

Stress and Type 2 Diabetes
Accordint to Surwit and 

Schneider, studies exploring the 
effects of stress and stress 
management procedures have 
been more consistent in finding 

positive results for Type – 2 
d iabetes  than  for  Type  1 
diaboetes research.  These 
researchers point to studies 
showing how stress affects 
g lucose  leve ls  in  Type  2 
diabetics both acutely and 
chronically. Evidence from both 
animals and humans indicates 
that individuals with Type 2 
diabetes have altered adrenergic 
sensitivity in the pancreas which 
may make them susceptible to 
s t r e s s f u l  e n v i r o n m e n t a l 
conditions. If stress can increase 
blood glucose, then training in 
relaxation should lower glucose. 
This seems to be so, but subject 
pools have been small, with a 
great deal of subject variability.

who could benefit from stress 
management strategies and a 
corresponding improvement in 
health status. Further research 
w o u l d  a l s o  n e c e s s i t a t e 
investigating individuals in their 
natural social environment 
where other factors may be 
playing roles.

medical therapy program 
involving 38 patients with Type 
2 diabetes. Volunteers were 
assigned to relaxation training 
and diabetes education or a 
diabetes education – alone 
group. The were admitted to the 
h o s p i t a l  f o r  m e t a b o l i c 
assessment and then given 
outpatient relaxation training for 
eight weeks. Assessments were 
repeated at 24 and 48 weeks..

Type 1 or Type 2 diabetes can 
be clarified. psychological 
characteristics of individuals 
w h o  r e s p o n d  t o  s t r e s s 
management interventions. 
Paying at tent ion to  these 
characteristics will be important 
i n  t h e  f u t u r e  i f  s t r e s s 
management techniques are to 
be of maximum effectiveness.

Diabetes Management
Psychologica l  Fac tors : 

Diabetes is a good model for the 
study of chronic disorder 
management because there are 
ways to measure blood glucoses 
over varying lengths of time. In 
the short term, one can measure 
daily blood glucose levels, 
glycosylated haemoglobin, 
which represents average blood 
glucose levels over six to eight 
weeks, and fructosamine, which 
measures blood glucose levels 
over shorter time periods. Short-
term complications of diabetes 
o c c u r  s u c h  a s  d i a b e t i c 
k e t o a c i d o s i s  a n d 
hypoglycaemic episodes. In the 
long run, complications such as 
retinal destruction, kidney 
disease and failure, foot ulcers, 
gangrene, and male erectile 
impotence develop.

Psychological variables are 
important because the health 
b e l i e f s ,  k n o w l e d g e ,  a n d 
behaviour of both people with 
diabetes and of health care 
professionals  involved in 
dealing with these people affect 
how diabetics control their 
disease

Because diabetes  is  so 
difficult to control effectively 
over the long run, it is important 
to pay attention to diabetic 
patients psychological well 
being, as well as metabolic 
control. According to Bradley, 
psychological outcomes that are 
measured by existing paper-
a n d - p e n c i l  p e r s o n a l i t y 
i n v e n t o r i e s  m a y  b e 
inappropriate with people with 
diabetes. Personality measures 
of depression and anxiety 
include items that may be 
indicative of depression in the 
general population, but may 
reflect the symptoms of poor 
b lood  g lucose  cont ro l  in 
diabetics. For example, fatigue, 
appetite disturbances, weight 
loss, anxiety, irritability, and 
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7. To study the effectiveness 
of a program designed for 
English subject Aptitude in 
class-9 students in terms of pre-
test and post-test scores of a 
control group.

8. To study the effectiveness 
of a program designed for 
Aptitude in English subject in 
class-9 students with respect to 
experimental group and control 
group.

RESEARCH HYPOTHISIS
Ho 1 There will be no 

significant difference between 
mean score of students of 
control group rural habitat 
m a l e a n d  s t u d e n t s  o f 
experimental group rural habitat 
maleon Aptitude for English 
Subject Pre-Test.    

Ho 2 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control group rural habitat 
f e m a l e a n d  s t u d e n t s  o f 
experimental group rural habitat 
femaleon Aptitude for English 
Subject Pre-Test.    

Ho 3 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control group urban habitat 
m a l e a n d  s t u d e n t s  o f 
experimental group urban 
habitat maleon Aptitude for 
English Subject Pre-Test.    

Ho 4 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control group urban habitat 
f e m a l e a n d  s t u d e n t s  o f 
experimental group urban 
habitat femaleon Aptitude for 
English Subject Pre-Test.    

Ho 5 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control group maleand students 
of experimental group maleon 
Aptitude for English Subject 
Pre-Test.    

Ho 6 There will be no 

significant difference between 
mean score of students of 
con t ro l  g roup  femaleand 
students of experimental group 
femaleon Aptitude for English 
Subject Pre-Test.    

Ho 7 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control group rural habitatand 
students of experimental group 
rural habitaton Aptitude for 
English Subject Pre-Test.    

Ho 8 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control group urban habitat and 
students of experimental group 
urban habitat on Aptitude for 
English Subject Pre-Test.    

Ho 9 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control groupand students of 
experimental groupon Aptitude 
for English Subject Pre-Test.    

Ho 10 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control group ruralhabitat 
m a l e a n d  s t u d e n t s  o f 
experimentalgroup ruralhabitat 
maleon Aptitude for English 
Subject post-test.  

Study variables
A variable can be said to be an 

attribute that has different 
values. In other words a variable 
means something that changes, 
more precisely a variable is a 
noun to which a number value 
c a n  b e  a p p l i e d .  A n y 
characteristic of a person group 
or environment that can change. 
It is known as variable. E.g. 
Age,gender,  in te l l igence , 
achievement, program, method 
etc.

Types of research
Among the above types of 

research, research conducted is 
practical is research. Because, 

the purpose of the research 
conducted is to design and test a 
program to develop Aptitude in 
the English language.

Research Methodology
Various research methods are 

used to conduct research in the 
field of educational research. If 
any type of research is carried 
out, a suitable method has to be 
thought of to find a solution to 
the problem that has arisen. It is 
necessary that the result of any 
research is satisfactory and 
reliable and for that research 
m e t h o d  o r  t e c h n i q u e  i s 
important.

Present Research planning
Observation of changes in the 

o u t c o m e  v a r i a b l e  b y 
systematically changing the 
causal variable under controlled 
conditions to establish a causal 
r e la t ionsh ip  be tween  the 
variables within the research is 
the experimental method, in the 
survey method the data is 
obtained from each member of 
the population or even from a 
selected sample. 

Implemen ta t ion  o f  the 
Experiment

In the context of the present 
research, the education program 
was implemented during the 
academic year 2022-23 to make 
the competency enhancement 
program effective for the 
students of class-9. 

Tools of research
Since the main purpose of the 

present research is to design and 
test an English subject Aptitude 
program, it is natural that an 
instrument should be designed. 
Hence in the present research the 
researcher has used self-made 
learning program as a tool. Also 
a self-administered pre-test and 
post-test for English subject 
Aptitude is also designed to 
check the effectiveness of the 
R a c h e l  C o m p e t e n c y 

 Introduction
 Even in our country, the need and desire to learn English 

language is growing day by day among Indians because, as English 
is an international language, it is necessary for every person to be 
able to communicate effectively in English. So it is necessary that 
every person should get an opportunity to speak English. English 
subject is easy at secondary level is Therefore, approaches should be 
taken so that the students use the English language extensively and 
the students learn to absorb it themselves. Students can read and 
write but cannot communicate effectively in English. Therefore, it 
is necessary to create such an environment in the class so that the 
students are excited to communicate in the English language, so that 
the students communicate with each other, and for this to increase 
the English Aptitude, it is necessary to create such a situation in the 
class that the students should continue to have a practical 
opportunity to speak English. Speaking, reading process is not only 
verbal expression, but the result of the entire mental process. From 
which his Aptitudes. The subject matter is about preparation and 
narration and practicality. Today's world is changing rapidly. Its use 
is maximum in external life. However, it is used in schools to 
measure students' interest or aptitude for that English subject by 
including it in intelligence tests. Hence this topic of aptitude 
program structure and its effectiveness has been chosen under a 
different name and with a view to measuring the student's strength 
towards the English subject.

Operatonaldefinitions of the terms
 Secondary school
Education after completion of primary education. As per 

education policy of 1986 7+3+2 as per the educational scheme of 
7+3+2 the standard after primary 8 which is the beginning of 
secondary education means 9th. A managed school imparting 
education up to class 9 and 10. In the present study, government-
semi-government (receiving government grant) and self-financed 
educational institutes teaching the curriculum of class 9 and 10 in 
the state of Gujarat have been accepted as secondary schools.

Secondary School intermediate between elementary school and 
college.

 Objectives of the study 1. To construct aptitude pre-test and post-
test for students of class-9 to know the aptitude towards English 
subject. to do. 2. To construct a program to increase Aptitude in 
English subject among students of class-9. 3. To study the 
effectiveness of a program designed for Aptitude in English subject 
among students of class-9. 4. To study the effectiveness of a 
program designed for Aptitude in English subject among students of 
class-9 with respect to gender. 5. To study the effectiveness of a 
program designed for Aptitude in English subject among class-9 
students with respect to habitat. 6. To study the effectiveness of a 
program designed for Aptitude in English subject among class-9 
students in terms of pre-test and post-test scores of the experimental 
group.
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7. To study the effectiveness 
of a program designed for 
English subject Aptitude in 
class-9 students in terms of pre-
test and post-test scores of a 
control group.

8. To study the effectiveness 
of a program designed for 
Aptitude in English subject in 
class-9 students with respect to 
experimental group and control 
group.
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Ho 1 There will be no 

significant difference between 
mean score of students of 
control group rural habitat 
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experimental group rural habitat 
maleon Aptitude for English 
Subject Pre-Test.    

Ho 2 There will be no 
significant difference between 
mean score of students of 
control group rural habitat 
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experimental group rural habitat 
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Ho 7 There will be no 
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Ho 9 There will be no 
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mean score of students of 
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experimentalgroup ruralhabitat 
maleon Aptitude for English 
Subject post-test.  

Study variables
A variable can be said to be an 

attribute that has different 
values. In other words a variable 
means something that changes, 
more precisely a variable is a 
noun to which a number value 
c a n  b e  a p p l i e d .  A n y 
characteristic of a person group 
or environment that can change. 
It is known as variable. E.g. 
Age,gender,  in te l l igence , 
achievement, program, method 
etc.

Types of research
Among the above types of 

research, research conducted is 
practical is research. Because, 

the purpose of the research 
conducted is to design and test a 
program to develop Aptitude in 
the English language.

Research Methodology
Various research methods are 

used to conduct research in the 
field of educational research. If 
any type of research is carried 
out, a suitable method has to be 
thought of to find a solution to 
the problem that has arisen. It is 
necessary that the result of any 
research is satisfactory and 
reliable and for that research 
m e t h o d  o r  t e c h n i q u e  i s 
important.

Present Research planning
Observation of changes in the 

o u t c o m e  v a r i a b l e  b y 
systematically changing the 
causal variable under controlled 
conditions to establish a causal 
r e la t ionsh ip  be tween  the 
variables within the research is 
the experimental method, in the 
survey method the data is 
obtained from each member of 
the population or even from a 
selected sample. 

Implemen ta t ion  o f  the 
Experiment

In the context of the present 
research, the education program 
was implemented during the 
academic year 2022-23 to make 
the competency enhancement 
program effective for the 
students of class-9. 

Tools of research
Since the main purpose of the 

present research is to design and 
test an English subject Aptitude 
program, it is natural that an 
instrument should be designed. 
Hence in the present research the 
researcher has used self-made 
learning program as a tool. Also 
a self-administered pre-test and 
post-test for English subject 
Aptitude is also designed to 
check the effectiveness of the 
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 Even in our country, the need and desire to learn English 

language is growing day by day among Indians because, as English 
is an international language, it is necessary for every person to be 
able to communicate effectively in English. So it is necessary that 
every person should get an opportunity to speak English. English 
subject is easy at secondary level is Therefore, approaches should be 
taken so that the students use the English language extensively and 
the students learn to absorb it themselves. Students can read and 
write but cannot communicate effectively in English. Therefore, it 
is necessary to create such an environment in the class so that the 
students are excited to communicate in the English language, so that 
the students communicate with each other, and for this to increase 
the English Aptitude, it is necessary to create such a situation in the 
class that the students should continue to have a practical 
opportunity to speak English. Speaking, reading process is not only 
verbal expression, but the result of the entire mental process. From 
which his Aptitudes. The subject matter is about preparation and 
narration and practicality. Today's world is changing rapidly. Its use 
is maximum in external life. However, it is used in schools to 
measure students' interest or aptitude for that English subject by 
including it in intelligence tests. Hence this topic of aptitude 
program structure and its effectiveness has been chosen under a 
different name and with a view to measuring the student's strength 
towards the English subject.

Operatonaldefinitions of the terms
 Secondary school
Education after completion of primary education. As per 

education policy of 1986 7+3+2 as per the educational scheme of 
7+3+2 the standard after primary 8 which is the beginning of 
secondary education means 9th. A managed school imparting 
education up to class 9 and 10. In the present study, government-
semi-government (receiving government grant) and self-financed 
educational institutes teaching the curriculum of class 9 and 10 in 
the state of Gujarat have been accepted as secondary schools.

Secondary School intermediate between elementary school and 
college.

 Objectives of the study 1. To construct aptitude pre-test and post-
test for students of class-9 to know the aptitude towards English 
subject. to do. 2. To construct a program to increase Aptitude in 
English subject among students of class-9. 3. To study the 
effectiveness of a program designed for Aptitude in English subject 
among students of class-9. 4. To study the effectiveness of a 
program designed for Aptitude in English subject among students of 
class-9 with respect to gender. 5. To study the effectiveness of a 
program designed for Aptitude in English subject among class-9 
students with respect to habitat. 6. To study the effectiveness of a 
program designed for Aptitude in English subject among class-9 
students in terms of pre-test and post-test scores of the experimental 
group.
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The importance of the family in making and molding an individual on 
the one hand, and influencing social groups and patterns on the other, has 
been recognized by social scientists. The present study focuses on 
individual level changes affected by the modifications that are taking 
place in the family under rapid on-going socio-cultural changes in 
contemporary Indian society. A sample was taken from the Ahmedabad 
City. Total 360 participants (240 parents and 120 children) were included 
in this study. The age of the parents was ranging 35-45 years with mean 
age of (44.62) and minimum graduation level of education and children of 
age group from 15-17 years. The results show the family structure does 
not effect on parents and children social value in the family. There is no 
significant differences were found between parents and children social 
value in joint families. There is significant differences were found 
between parents and children social value in nuclear families. By 
identifying salient factors in the family structures and its influence on 
social values, the study hopes to provide significant implications for 
human development in changing social contexts.

Keywords: Family Structure, Social values, Cultural dimensions.
Family Structure
 Family structure is conceptualized as the configuration of role, power 

and status, and relationships in the family. In India the structure of family 
can be seen broadly as of three types. The traditional family is the one 
living jointly and inclusive of members from different generations. The 
extended family is one, where married sons and brothers live separately, 
but they continue to have joint property and share income. The nuclear 
type of family is the one, in which the group consists of a male, his wife 
and their children.

In nuclear families the concept is 'me my wife and my children' with no 
place for others is alarming. These are some common features seen in 
contemporary urban society in India.

Family joint ness still continues to be major sociological phenomena. 
Kapadia K.M. (1966) has defined a joint family as; "they should dwell in 
the same house, take their meals and perform their worship together and 
enjoy property in common". 

Structural changes involve similar role differtiations in almost all 
aspects of social life. Growth in science and technology adds impetus to 
process and finally accelerates the momentum of change. Change cease to 
be exceptional phenomena, as in the traditional societies, it becomes a 
day-to-day fact of life to live with it is not merely tolerated, it is glorified. 
Under these circumstances there is often log between cultural and social 
structural forms of modernizing in these societies.
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Enhancement Program.
Sample for Study
In this scheme 60 male and 60 

female students in the control 
group and 60 male and 60 
f e m a l e  s t u d e n t s  i n  t h e 
experimental group. has been 
included. 60 rural and 60 urban 
female students in the control 
group and 60 male and 60 
f e m a l e  s t u d e n t s  i n  t h e 
experimental group. has been 
included.

Aptitude for English Subject 
post-test. 

Ø Experiment-wise mean 
s co re  o f  t he  s t uden t s  o f 
experimentalgroup ruralhabitat 
malewere found to be higher 
than the mean score of the group 
of students of control group 
ruralhabitat maleon Aptitude for 
E n g l i s h  S u b j e c t  p o s t -
tes t .Apt i tude  of  s tudents 
o f e x p e r i m e n t a l g r o u p 
ruralhabitat malewas found to 
be significantly higher than 
Aptitude of group of students of 
control group ruralhabitat 
maleon Aptitude for English 
Subject post-test.

Ø Experiment-wise mean 
s co re  o f  t he  s t uden t s  o f 
experimentalgroup femalewere 
found to be higher than the mean 
score of the group of students of 
c o n t r o l  g r o u p  f e m a l e o n 
Aptitude for English Subject 
post-test.Aptitude of students 
o f e x p e r i m e n t a l g r o u p 
f e m a l e w a s  f o u n d  t o  b e 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 
Aptitude of group of students of 
c o n t r o l  g r o u p  f e m a l e o n 
Aptitude for English Subject 
post-test.

Ø Experiment-wise mean 
s co re  o f  t he  s t uden t s  o f 
e x p e r i m e n t a l g r o u p  r u r a l 
habitatwere found to be higher 
than the mean score of the group 
of students of control group rural 
habitaton Aptitude for English 

Subject post-test.Aptitude of 
students ofexperimentalgroup 
rural habitatwas found to be 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 
Aptitude of group of students of 
control group rural habitaton 
Aptitude for English Subject 
post-test.

Ø Experiment-wise mean 
s co re  o f  t he  s t uden t s  o f 
experimental groupwere found 
to be higher than the mean score 
of the group of students of 
control groupon Aptitude for 
E n g l i s h  S u b j e c t  p o s t -
tes t .Apt i tude  of  s tudents 
ofexperimental groupwas found 
to be significantly higher than 
Aptitude of group of students of 
control groupon Aptitude for 
English Subject post-test.

Effect of score of post-test 
and pre-test control group 

Ø Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
g r o u p r u r a l  h a b i t a t 
male.Aptitude of students of 
control group on the post-test 
was not found to be significantly 
higher than Aptitude of group of 
students of control grouprural 
habitat male.

Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
g r o u p r u r a l  h a b i t a t 
female.Aptitude of students of 
control group on the post-test 
was not found to be significantly 
higher than Aptitude of group of 
students of control grouprural 
habitat female. Mean score of 
the post-test control group were 
not found to be higher than the 
mean score on pre-test of the 
group of control groupurban 
h a b i t a t m a l e .A p t i t u d e  o f 
students of control group on the 
post-test was not found to be 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 

Aptitude of group of students of 
control groupurban habitatmale.

Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
grouprural habitat .Aptitude of 
students of control group on the 
post-test was not found to be 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 
Aptitude of group of students of 
control grouprural habitat .

Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
groupurban habitat.Aptitude of 
students of control group on the 
post-test was not found to be 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 
Aptitude of group of students of 
control groupurban habitat.

Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
group.Aptitude of students of 
control group on the post-test 
was found to be significantly 
higher than Aptitude of group of 
students of control group.

Conclusion
The present study examined 

the effectiveness of students 
through a program designed to 
improve students' Aptitude in 
English. Little effort has been 
made to overcome the aversion 
to the English subject. In the 
p r e s e n t  s t u d y  t h e r e  i s  a 
possibility of some errors due to 
the personal limitations and 
abilities of the students. The 
present research paper has been 
prepared by this research with 
the purpose of helping to raise 
awareness among teachers, 
students and society in English 
subject. This research will be 
worthwhile if it becomes a guide 
and useful for those involved in 
English education.
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The importance of the family in making and molding an individual on 
the one hand, and influencing social groups and patterns on the other, has 
been recognized by social scientists. The present study focuses on 
individual level changes affected by the modifications that are taking 
place in the family under rapid on-going socio-cultural changes in 
contemporary Indian society. A sample was taken from the Ahmedabad 
City. Total 360 participants (240 parents and 120 children) were included 
in this study. The age of the parents was ranging 35-45 years with mean 
age of (44.62) and minimum graduation level of education and children of 
age group from 15-17 years. The results show the family structure does 
not effect on parents and children social value in the family. There is no 
significant differences were found between parents and children social 
value in joint families. There is significant differences were found 
between parents and children social value in nuclear families. By 
identifying salient factors in the family structures and its influence on 
social values, the study hopes to provide significant implications for 
human development in changing social contexts.

Keywords: Family Structure, Social values, Cultural dimensions.
Family Structure
 Family structure is conceptualized as the configuration of role, power 

and status, and relationships in the family. In India the structure of family 
can be seen broadly as of three types. The traditional family is the one 
living jointly and inclusive of members from different generations. The 
extended family is one, where married sons and brothers live separately, 
but they continue to have joint property and share income. The nuclear 
type of family is the one, in which the group consists of a male, his wife 
and their children.

In nuclear families the concept is 'me my wife and my children' with no 
place for others is alarming. These are some common features seen in 
contemporary urban society in India.

Family joint ness still continues to be major sociological phenomena. 
Kapadia K.M. (1966) has defined a joint family as; "they should dwell in 
the same house, take their meals and perform their worship together and 
enjoy property in common". 

Structural changes involve similar role differtiations in almost all 
aspects of social life. Growth in science and technology adds impetus to 
process and finally accelerates the momentum of change. Change cease to 
be exceptional phenomena, as in the traditional societies, it becomes a 
day-to-day fact of life to live with it is not merely tolerated, it is glorified. 
Under these circumstances there is often log between cultural and social 
structural forms of modernizing in these societies.
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Enhancement Program.
Sample for Study
In this scheme 60 male and 60 

female students in the control 
group and 60 male and 60 
f e m a l e  s t u d e n t s  i n  t h e 
experimental group. has been 
included. 60 rural and 60 urban 
female students in the control 
group and 60 male and 60 
f e m a l e  s t u d e n t s  i n  t h e 
experimental group. has been 
included.

Aptitude for English Subject 
post-test. 

Ø Experiment-wise mean 
s co re  o f  t he  s t uden t s  o f 
experimentalgroup ruralhabitat 
malewere found to be higher 
than the mean score of the group 
of students of control group 
ruralhabitat maleon Aptitude for 
E n g l i s h  S u b j e c t  p o s t -
tes t .Apt i tude  of  s tudents 
o f e x p e r i m e n t a l g r o u p 
ruralhabitat malewas found to 
be significantly higher than 
Aptitude of group of students of 
control group ruralhabitat 
maleon Aptitude for English 
Subject post-test.

Ø Experiment-wise mean 
s co re  o f  t he  s t uden t s  o f 
experimentalgroup femalewere 
found to be higher than the mean 
score of the group of students of 
c o n t r o l  g r o u p  f e m a l e o n 
Aptitude for English Subject 
post-test.Aptitude of students 
o f e x p e r i m e n t a l g r o u p 
f e m a l e w a s  f o u n d  t o  b e 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 
Aptitude of group of students of 
c o n t r o l  g r o u p  f e m a l e o n 
Aptitude for English Subject 
post-test.

Ø Experiment-wise mean 
s co re  o f  t he  s t uden t s  o f 
e x p e r i m e n t a l g r o u p  r u r a l 
habitatwere found to be higher 
than the mean score of the group 
of students of control group rural 
habitaton Aptitude for English 

Subject post-test.Aptitude of 
students ofexperimentalgroup 
rural habitatwas found to be 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 
Aptitude of group of students of 
control group rural habitaton 
Aptitude for English Subject 
post-test.

Ø Experiment-wise mean 
s co re  o f  t he  s t uden t s  o f 
experimental groupwere found 
to be higher than the mean score 
of the group of students of 
control groupon Aptitude for 
E n g l i s h  S u b j e c t  p o s t -
tes t .Apt i tude  of  s tudents 
ofexperimental groupwas found 
to be significantly higher than 
Aptitude of group of students of 
control groupon Aptitude for 
English Subject post-test.

Effect of score of post-test 
and pre-test control group 

Ø Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
g r o u p r u r a l  h a b i t a t 
male.Aptitude of students of 
control group on the post-test 
was not found to be significantly 
higher than Aptitude of group of 
students of control grouprural 
habitat male.

Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
g r o u p r u r a l  h a b i t a t 
female.Aptitude of students of 
control group on the post-test 
was not found to be significantly 
higher than Aptitude of group of 
students of control grouprural 
habitat female. Mean score of 
the post-test control group were 
not found to be higher than the 
mean score on pre-test of the 
group of control groupurban 
h a b i t a t m a l e .A p t i t u d e  o f 
students of control group on the 
post-test was not found to be 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 

Aptitude of group of students of 
control groupurban habitatmale.

Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
grouprural habitat .Aptitude of 
students of control group on the 
post-test was not found to be 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 
Aptitude of group of students of 
control grouprural habitat .

Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
groupurban habitat.Aptitude of 
students of control group on the 
post-test was not found to be 
s ign ifican t ly  h ighe r  than 
Aptitude of group of students of 
control groupurban habitat.

Mean score of the post-test 
control group were not found to 
be higher than the mean score on 
pre-test of the group of control 
group.Aptitude of students of 
control group on the post-test 
was found to be significantly 
higher than Aptitude of group of 
students of control group.

Conclusion
The present study examined 

the effectiveness of students 
through a program designed to 
improve students' Aptitude in 
English. Little effort has been 
made to overcome the aversion 
to the English subject. In the 
p r e s e n t  s t u d y  t h e r e  i s  a 
possibility of some errors due to 
the personal limitations and 
abilities of the students. The 
present research paper has been 
prepared by this research with 
the purpose of helping to raise 
awareness among teachers, 
students and society in English 
subject. This research will be 
worthwhile if it becomes a guide 
and useful for those involved in 
English education.
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educated urban elite (MBAs) are 
the crossroads as along with 
familial values such as obedience to 
parents, conformity, self denial, 
a n d  f u l fi l m e n t  o f  p a r e n t a l 
expectations, Western values such 
as having a meaningful and creative 
l i f e  s p a c e ,  q u e s t  f o r  m o r e 
knowledge, achievement and no 
complacency are also imbibed.

 T h e r e  i s  n o  s i g n i fi c a n t 
difference between Parents Social 
Value & Children value in Joint 
FamiliesIn Indian traditional 
family there have several changes 
in structural and functional but still 
children's have more respect to 
their elders. Thus there is strong 
emotional involvement with the 
family Also, girls show a tendency 
of having similar values as of their 
mothers and boys to that of father. 
This can be attributed to the 
closeness of these to each other. 
Girls are generally said to be close 
to mothers and boys take father to 
be a model in joint family system. 
The values inculcated by the 
socializing agencies have their 
source in region and tradition. Both 
the  fami ly  and  educa t iona l 
institutions may make efforts to 
inculcate cherished values in their 
wards as far as possible. 

There are significant differences 
between Parents & Children Social 
value patterns in nuclear families. 
In the nuclear families parents gave 
more freedom to their children and 
they have n control on them. 

Conclusion 
Due to the western impact over 

contemporary  Indian socia l 
system, tremendous changes 
affected every walk of life. These 
changes have influenced the 
society not only overtly but also 
have provided alternatives to the 
existing values and ideas towards 
the different aspect of society and 
human behaviour. But on the other 
hand, it is also equally true that 
Indian traditions are so deeply 
rooted that these alternatives have 
b e e n  s u c c e e d e d  i n  t o t a l 
transformation of the society.

This finding suggests that value 
play a vital role in development of 

the human beings. All the human 
functions are governed by the 
individual & collective values. This 
s t u d y  p r o v i d e s  f o r  a n 
understanding of the changing 
conditions of Indian family and the 
social and family values that exist 
in contemporary Indian society. 
However, further research is 
needed to study the relationships of 
several changes and attitudes that 
are taking place in society and its 
impact on family structure and 
development.
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Values have been defined as the 
concept ion of  the desirable 
Kluckhohn, (1951) influencing 
se lec t ive  behaviour.  Soc ia l 
scientists also agree that values are 
very important and serve as guiding 
principles in people's lives. Values 
are important for understanding 
various social-psychological 
phenomena (Schwartz & Bardi, 
2001). Values are embodied in 
social activities relationships, and 
institutions. However, the latter are 
subject to change and adjustment 
while values have a relative 
permanence and universality. 
Studies that report relations of 
values to behavioural intentions in 
hypothetical situation (Feather, 
1995; Sagiv & Schwartz, 1995) 
demonstrate that people want to act 
according to their values. Value 
priorities prevalent in a society are 
a  key e lement ,  perhaps  the 
priorities of individuals represent 
central goal that relate to all aspects 
of behaviour. Mukerjee (1949). 
Values are believed to be important 
f o r  soc i a l  equ i l i b r i um and 
maintance of the system. Values 
play crucial role in determining 
human behaviour and social 
relationships as well as maintaining 
and regulating social structure and 
interactions on the one hand and 
giving them cohesion and stability 
on the other (Verma, 2004). 

Differences in family pattern 
may bring about differences in 
social values and ideologies. 
Ganguli, (1989); In traditional 
societies like India, the spiritual 
values as embodied in its religion 
and philosophy can claim to be the 
primary and original source of all 
derived social values. In the Indian 
situation, these seem to have been 
accompanied by social change 
processes such as urbanization and 
industrialization. The nuclear 
family structure is assumed to favor 
sharing of roles rather than a 
hierarchical structuring of roles, 
liberal rather than conservative 
attitudes, role diffusion an overall 
egalitarian outlook rather than a 
traditional out look. (Rokeach, 
1973, Schwartz, 1992, Schwartz & 

Bilsky, 1987, 1990, Triandis, 
1994).

It has been seen that social 
values are drastically affected by 
urban influence and subsequent 
assimilation of western ideas due to 
the effect of modernization. 
Traditional values have declined 
considerably. Even the teaching of 
civic virtues of love, co-operation, 
obedience, tolerance, discipline 
and renouncement, which a child 
used to learn at home in a joint 
family and which enabled the child 
to grow up as a good citizen, has 
been taken over by other social 
institutions. Sagiv and Schwartz 
(2002) found that values predict 
whether  counse lees  exhib i t 
independent verses dependent 
behaviour throughout a number of 
career counselling sessions.

Objectives
The primary objective of the 

present study was to investigate the 
relationship of family structure and 
social values as they relate to 
family structure in contemporary 
Indian society. Specifically the 
study attempts to look at the 
relationship of social values of 
Parents and their Children in joint 
and nuclear families.

Method 
Sample
120 Urban middle class families 

of which 60 nuclear and 60 joint 
families, with at least one child 
were taken. The age range of 
parents was 35-45 years with mean 
age of (44.62) minimum graduation 
level of education. The child was a 
student of class 10 or 12 with mean 
age of (15.70) in the age range 15-
17 years.

Tools
Schawartz Value Survey (1990) 

for Children: In order to understand 
c h h i l d r e n ' s  v a l u e s  a  s c a l e 
consisting of 16 items to measure 
was the 10 value. 

Results & Discussion
Means and Standard deviations 

for the different scores are shown in 
the table 1. Parents and children 
social value were examined on all 
the test variables using t-ratio. 
Table 1 indicative of the difference 

between Parents & children social 
value in joint and nuclear families. 
Results indicate family structure 
does not affect the social value in 
the joint and nuclear families. Table 
2 shows there is no significant 
differences in Social Value of 
Parents and Children in joint 
families. Table 3 indicates there is 
significant differences were found 
between Parents and their Children 
Social Value in nuclear families. 
Father  & Chi ldren  ( t=2.28, 
p<0.05), Mother & Children 
t=2.62, P<0.01).

 To see the effect of type of 
family & social value of parents 
and children 1 test was calculated. 
Family structure doesn't affect the 
social value of Parents and their 
children. Whatever type of family 
(joint and nuclear) but social values 
remain same because value is 
fundamental concept in early 
socialization of children. Parents 
taught good habits and give 
importance for cherished social 
value to teach their children's. 
Mukerjee (1949) contend as was 
expected, the child and parental 
value are highly correlated Since, 
Family is base of socialization 
process and parents are the first 
teacher's. It can be said that the 
values are transferred through 
verbal or non-verbal interaction 
and thus the relations is very 
significant one. Roland (1988), and 
Garg and Parikh (1993) made 
meticulous observations about 
family dynamics, family values, 
and the role of family relationships 
in the development of the value 
system of the individual. He also 
noticed that mainly the elderly 
women of the family transmit the 
cultural value system to the young. 
Parents show high social value in 
achievement & stimulation and low 
in power. Children show similar 
value pattern according to her or his 
pa ren t s .  Th i s  va lue  sys tem 
e m p h a s i z e s  s o l i d a r i t y  a n d 
c o o p e r a t i o n ,  a f f e c t i o n  a n d 
understanding, following the 
traditional norms and customs of 
the family. Garg and Parikh (1993), 
the upper middle class, namely, the 
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educated urban elite (MBAs) are 
the crossroads as along with 
familial values such as obedience to 
parents, conformity, self denial, 
a n d  f u l fi l m e n t  o f  p a r e n t a l 
expectations, Western values such 
as having a meaningful and creative 
l i f e  s p a c e ,  q u e s t  f o r  m o r e 
knowledge, achievement and no 
complacency are also imbibed.

 T h e r e  i s  n o  s i g n i fi c a n t 
difference between Parents Social 
Value & Children value in Joint 
FamiliesIn Indian traditional 
family there have several changes 
in structural and functional but still 
children's have more respect to 
their elders. Thus there is strong 
emotional involvement with the 
family Also, girls show a tendency 
of having similar values as of their 
mothers and boys to that of father. 
This can be attributed to the 
closeness of these to each other. 
Girls are generally said to be close 
to mothers and boys take father to 
be a model in joint family system. 
The values inculcated by the 
socializing agencies have their 
source in region and tradition. Both 
the  fami ly  and  educa t iona l 
institutions may make efforts to 
inculcate cherished values in their 
wards as far as possible. 

There are significant differences 
between Parents & Children Social 
value patterns in nuclear families. 
In the nuclear families parents gave 
more freedom to their children and 
they have n control on them. 

Conclusion 
Due to the western impact over 

contemporary  Indian socia l 
system, tremendous changes 
affected every walk of life. These 
changes have influenced the 
society not only overtly but also 
have provided alternatives to the 
existing values and ideas towards 
the different aspect of society and 
human behaviour. But on the other 
hand, it is also equally true that 
Indian traditions are so deeply 
rooted that these alternatives have 
b e e n  s u c c e e d e d  i n  t o t a l 
transformation of the society.

This finding suggests that value 
play a vital role in development of 

the human beings. All the human 
functions are governed by the 
individual & collective values. This 
s t u d y  p r o v i d e s  f o r  a n 
understanding of the changing 
conditions of Indian family and the 
social and family values that exist 
in contemporary Indian society. 
However, further research is 
needed to study the relationships of 
several changes and attitudes that 
are taking place in society and its 
impact on family structure and 
development.
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Values have been defined as the 
concept ion of  the desirable 
Kluckhohn, (1951) influencing 
se lec t ive  behaviour.  Soc ia l 
scientists also agree that values are 
very important and serve as guiding 
principles in people's lives. Values 
are important for understanding 
various social-psychological 
phenomena (Schwartz & Bardi, 
2001). Values are embodied in 
social activities relationships, and 
institutions. However, the latter are 
subject to change and adjustment 
while values have a relative 
permanence and universality. 
Studies that report relations of 
values to behavioural intentions in 
hypothetical situation (Feather, 
1995; Sagiv & Schwartz, 1995) 
demonstrate that people want to act 
according to their values. Value 
priorities prevalent in a society are 
a  key e lement ,  perhaps  the 
priorities of individuals represent 
central goal that relate to all aspects 
of behaviour. Mukerjee (1949). 
Values are believed to be important 
f o r  soc i a l  equ i l i b r i um and 
maintance of the system. Values 
play crucial role in determining 
human behaviour and social 
relationships as well as maintaining 
and regulating social structure and 
interactions on the one hand and 
giving them cohesion and stability 
on the other (Verma, 2004). 

Differences in family pattern 
may bring about differences in 
social values and ideologies. 
Ganguli, (1989); In traditional 
societies like India, the spiritual 
values as embodied in its religion 
and philosophy can claim to be the 
primary and original source of all 
derived social values. In the Indian 
situation, these seem to have been 
accompanied by social change 
processes such as urbanization and 
industrialization. The nuclear 
family structure is assumed to favor 
sharing of roles rather than a 
hierarchical structuring of roles, 
liberal rather than conservative 
attitudes, role diffusion an overall 
egalitarian outlook rather than a 
traditional out look. (Rokeach, 
1973, Schwartz, 1992, Schwartz & 

Bilsky, 1987, 1990, Triandis, 
1994).

It has been seen that social 
values are drastically affected by 
urban influence and subsequent 
assimilation of western ideas due to 
the effect of modernization. 
Traditional values have declined 
considerably. Even the teaching of 
civic virtues of love, co-operation, 
obedience, tolerance, discipline 
and renouncement, which a child 
used to learn at home in a joint 
family and which enabled the child 
to grow up as a good citizen, has 
been taken over by other social 
institutions. Sagiv and Schwartz 
(2002) found that values predict 
whether  counse lees  exhib i t 
independent verses dependent 
behaviour throughout a number of 
career counselling sessions.

Objectives
The primary objective of the 

present study was to investigate the 
relationship of family structure and 
social values as they relate to 
family structure in contemporary 
Indian society. Specifically the 
study attempts to look at the 
relationship of social values of 
Parents and their Children in joint 
and nuclear families.

Method 
Sample
120 Urban middle class families 

of which 60 nuclear and 60 joint 
families, with at least one child 
were taken. The age range of 
parents was 35-45 years with mean 
age of (44.62) minimum graduation 
level of education. The child was a 
student of class 10 or 12 with mean 
age of (15.70) in the age range 15-
17 years.

Tools
Schawartz Value Survey (1990) 

for Children: In order to understand 
c h h i l d r e n ' s  v a l u e s  a  s c a l e 
consisting of 16 items to measure 
was the 10 value. 

Results & Discussion
Means and Standard deviations 

for the different scores are shown in 
the table 1. Parents and children 
social value were examined on all 
the test variables using t-ratio. 
Table 1 indicative of the difference 

between Parents & children social 
value in joint and nuclear families. 
Results indicate family structure 
does not affect the social value in 
the joint and nuclear families. Table 
2 shows there is no significant 
differences in Social Value of 
Parents and Children in joint 
families. Table 3 indicates there is 
significant differences were found 
between Parents and their Children 
Social Value in nuclear families. 
Father  & Chi ldren  ( t=2.28, 
p<0.05), Mother & Children 
t=2.62, P<0.01).

 To see the effect of type of 
family & social value of parents 
and children 1 test was calculated. 
Family structure doesn't affect the 
social value of Parents and their 
children. Whatever type of family 
(joint and nuclear) but social values 
remain same because value is 
fundamental concept in early 
socialization of children. Parents 
taught good habits and give 
importance for cherished social 
value to teach their children's. 
Mukerjee (1949) contend as was 
expected, the child and parental 
value are highly correlated Since, 
Family is base of socialization 
process and parents are the first 
teacher's. It can be said that the 
values are transferred through 
verbal or non-verbal interaction 
and thus the relations is very 
significant one. Roland (1988), and 
Garg and Parikh (1993) made 
meticulous observations about 
family dynamics, family values, 
and the role of family relationships 
in the development of the value 
system of the individual. He also 
noticed that mainly the elderly 
women of the family transmit the 
cultural value system to the young. 
Parents show high social value in 
achievement & stimulation and low 
in power. Children show similar 
value pattern according to her or his 
pa ren t s .  Th i s  va lue  sys tem 
e m p h a s i z e s  s o l i d a r i t y  a n d 
c o o p e r a t i o n ,  a f f e c t i o n  a n d 
understanding, following the 
traditional norms and customs of 
the family. Garg and Parikh (1993), 
the upper middle class, namely, the 
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t h i n k i n g ,  w r i t i n g , 
craftsmanship, tradition and 
custom. Legends of a progress 
stories which casings and give 
construction to the way of life of 
that  specific c ivi l iza t ion. 
Consequently, concentrating on 
legends, sacred texts, sagas and 
sacrosanct book of a specific 
religion will give a profound 
knowledge into its conviction 
framework and social design. 
Devdutt Pattanaik's Sita tries to 
incite thought, to rouse, to grow 
one's psyche and understand 
one's true capacity. 

"Everybody lives in myth. 
This idea disturbs most people. 
For,  conventionally, myth 
means falsehood. Nobody likes 
to live in falsehood. Everybody 
believes they live in truth. But 
there are many types of truth. 
S o m e  o b j e c t i v e ,  s o m e 
subjective. Some logical, some 
intuitive. Some cultural, some 
universal. Some are based on 
evidence; others depend on 
faith. Myth is truth that is 
subjective, intuitive, cultural, 
and grounded in faith (Pattanaik, 
Myth = Mithya: Decoding 
Hindu Mythology xv)."

The creator calls attention to 
the errors of human instinct - 
people esteem things over 
contempla t ions ,  judge  as 
opposed to figuring out one 
mores' perspective, live in dread 
not confidence. What is implied 
in the epic is made unequivocal. 
Pattanaik explains the contrast 
among jati and varna, shows the 
significance given to devotion 
(of  a l l  k inds  of  people ) , 
discusses the results when a man 
compels himself on a lady, and 
notices the consideration of 
eunuchs in the story. 

 Devdutt's Exploration on 
Myth: 

There have been a few 
contemporary creators who 

have reevaluated or retold 
Indian legends with another 
v i e w p o i n t .  D r .  D e v d u t t 
Pattanaik is presently one of the 
most amazing mythologists of 
India. His books like Indian 
Mythology: Tales, Symbols, and 
Rituals from the Heart of the 
S u b c o n t i n e n t ,  S i t a :  A n 
I l l u s t r a t e d  R e t e l l i n g  o f 
Ramayana, Jaya: An Illustrated 
Retelling of Mahabharata, 
Shikhandi: and Other Queer 
Tales They Don't Tell You, The 
Girl Who Chose: A New Way of 
Narrating the Ramayana, Myth 
= Mithya: A Handbook of Hindu 
Folklore and some more, are for 
the most part retelling of the 
a c c o u n t s  t a k e n  f r o m 
extraordinary Indian legends 
like the Ramayana and the 
Mahabharata and a few other 
fanciful stories from different 
various sources. 

"Within there is regard for the 
law of marriage; without there 
isn't any. Within, Sita is Rama's 
wife. Outside, she is a woman 
for the taking. Ravana knows 
that if he enters Rama's hut and 
forces himself on Sita he will be 
judged by the rules of society. 
But when he forces himself on 
Sita outside the Lakshmana-
rekha, he will be judged by the 
laws of the jungle. Within, he 
w i l l  b e  t h e  v i l l a i n  w h o 
d i s r e g a r d e d  t h e  l a w s  o f 
marriage. Outside, he will be 
h e r o ,  t h e  g r e a t  t r i c k s t e r 
(Pattanaik, Myth = Mithya: 
Decoding Hindu Mythology 
100)."

S i t a  i s  a  b o o k  t h a t 
consolidates numerous forms of 
The Ramayana, alongside some 
measure of Devdutt's creative 
mind. 

"In certain spots, I have 
utilized my creative mind, 
adding to the long custom of 
adding stories to the epic —, for 

example, the section where 
Sita's recipes are utilized in 
Lankan kitchens to take care of 
those exhausted of war. There is 
another part where Sita leaves 
the royal residence when Ram 
ousts her. This is enlivened by 
people tunes that ladies have 
sung for ages — they sound so 
suggestive and agonizing it 
appears they totally figure out 
Sita's agony. I've attempted to 
bring this out," says Devdutt.

Devdutt Pattanaik's Sita 
looks to incite thought, to move, 
to extend one's brain and 
understand one's true capacity. 
The creator calls attention to the 
errors of human instinct - people 
e s t e e m  t h i n g s  o v e r 
cons ide r a t i ons ,  j udge  a s 
opposed to grasping one mores' 
perspective, live in dread not 
confidence. 

"A story is basically a plot but 
narration is the process by which 
a story is told. The same story 
sounds different when the 
storyteller is different. And 
every storyteller changes his 
narration depending on the 
audience .  Al l  th i s  makes 
storytelling rather complex, 
which is why our view of the 
world and our truths are also 
complex (Pattanaik, Culture: 50 
Insights From Mythology 6)."

What is implied in the epic is 
made express .  S i ta  g ives 
comprehension of the fanciful 
ladies characters like Sita, 
Draupadi, Mandodari, Kunti, 
G a n d h a r i ,  S u r p a n k h a , 
Satyavati, Urmila, Kaikeyi and 
some more. He reflects various 
characteristics of male and 
female character. In his book 
Sita he grasps Sita a lady of 
shrewdness: 

“Sita's dad never realized the 
world that was the kitchen. Sita's 
mom never realized the world 
that was the court. Yet, Sita 

Abstract:
Devdutt Pattanaik is knowledgeable in Indian folklores giving 

experiences about varieties in the discernment and examination of 
Indian legendary stories and Indian culture. He gives intelligent 
comprehension of each and every part of Indian culture, Gods and 
Goddesses. How he might interpret the subject remaining parts at 
different aspects. In 'Sita', Devdutt Pattanaik examinations the 
Ramayana, the inspirations of the characters, and the activities of 
the human brain, causing the pursuer to understand introspect. 
Devdutt Pattanaik takes us through the exciting bends in the road of 
the immortal story that has developed north of millennia, adorned 
by local retellings. In a style similar as in 'Jaya', he advances his 
translation, and that of gossips before him - from Valmiki's 
Ramayana, to Sanskrit plays, puranas, renditions in different Indian 
dialects, in Jain and Buddhist practices, and in south-east Asia.

While we might have seen a wide range of stories and 
understandings spinning around the epic Ramayana, this specific 
book of Devdutt Pattanaik retells the legendary, causing to notice 
the many oral, visual and composed retellings made in various 
times, better places, by different writers, every one attempting to 
address the riddle in their own novel manner. The authors today 
have likewise attempted to change the types of traditional folklore 
to address the contemporary issues of today. Despite the fact that the 
retellings are changing with an alternate face each time the center 
embodiment of the story continues as before. There will be a 
constant upsurge in the fanciful substance as long as the confidence 
and culture is flawless in the general public.

Keywords: Devdutt Pattanaik, Indian mythology, Ramayana, 
Sita, contemporary

Introduction: 
Folklore assumes a significant part in human existence as it 

offers us the responses to numerous strict practices and distinction 
among great and fiendishness. Take any folklore; it will essentially 
be the excursion of hero, who battles a great deal to carry on with a 
moral life.

"The Western story celebrates a linear construct of life – with one 
beginning, one ending and one life in between. The Indian story 
celebrates a cyclical construct of life – with many beginnings, many 
endings and many lives in between. Thus stories reflect the culture 
they emerge from, while reinforcing the culture at the same time 
(Pattanaik, Culture: 50 Insights From Mythology 5-6)."

Accordingly, he faces circumstances where s/he separate among 
great and fiendishness and learns numerous virtues which towards 
the end helps him/her to overcome the abhorrent in the story. 
Indeed, even before the appearance of composing abilities, 
fantasies existed in the public eye through oral custom. It formed the 
underpinning of human advancement strict, culture, and way of 
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t h i n k i n g ,  w r i t i n g , 
craftsmanship, tradition and 
custom. Legends of a progress 
stories which casings and give 
construction to the way of life of 
that  specific c ivi l iza t ion. 
Consequently, concentrating on 
legends, sacred texts, sagas and 
sacrosanct book of a specific 
religion will give a profound 
knowledge into its conviction 
framework and social design. 
Devdutt Pattanaik's Sita tries to 
incite thought, to rouse, to grow 
one's psyche and understand 
one's true capacity. 

"Everybody lives in myth. 
This idea disturbs most people. 
For,  conventionally, myth 
means falsehood. Nobody likes 
to live in falsehood. Everybody 
believes they live in truth. But 
there are many types of truth. 
S o m e  o b j e c t i v e ,  s o m e 
subjective. Some logical, some 
intuitive. Some cultural, some 
universal. Some are based on 
evidence; others depend on 
faith. Myth is truth that is 
subjective, intuitive, cultural, 
and grounded in faith (Pattanaik, 
Myth = Mithya: Decoding 
Hindu Mythology xv)."

The creator calls attention to 
the errors of human instinct - 
people esteem things over 
contempla t ions ,  judge  as 
opposed to figuring out one 
mores' perspective, live in dread 
not confidence. What is implied 
in the epic is made unequivocal. 
Pattanaik explains the contrast 
among jati and varna, shows the 
significance given to devotion 
(of  a l l  k inds  of  people ) , 
discusses the results when a man 
compels himself on a lady, and 
notices the consideration of 
eunuchs in the story. 

 Devdutt's Exploration on 
Myth: 

There have been a few 
contemporary creators who 

have reevaluated or retold 
Indian legends with another 
v i e w p o i n t .  D r .  D e v d u t t 
Pattanaik is presently one of the 
most amazing mythologists of 
India. His books like Indian 
Mythology: Tales, Symbols, and 
Rituals from the Heart of the 
S u b c o n t i n e n t ,  S i t a :  A n 
I l l u s t r a t e d  R e t e l l i n g  o f 
Ramayana, Jaya: An Illustrated 
Retelling of Mahabharata, 
Shikhandi: and Other Queer 
Tales They Don't Tell You, The 
Girl Who Chose: A New Way of 
Narrating the Ramayana, Myth 
= Mithya: A Handbook of Hindu 
Folklore and some more, are for 
the most part retelling of the 
a c c o u n t s  t a k e n  f r o m 
extraordinary Indian legends 
like the Ramayana and the 
Mahabharata and a few other 
fanciful stories from different 
various sources. 

"Within there is regard for the 
law of marriage; without there 
isn't any. Within, Sita is Rama's 
wife. Outside, she is a woman 
for the taking. Ravana knows 
that if he enters Rama's hut and 
forces himself on Sita he will be 
judged by the rules of society. 
But when he forces himself on 
Sita outside the Lakshmana-
rekha, he will be judged by the 
laws of the jungle. Within, he 
w i l l  b e  t h e  v i l l a i n  w h o 
d i s r e g a r d e d  t h e  l a w s  o f 
marriage. Outside, he will be 
h e r o ,  t h e  g r e a t  t r i c k s t e r 
(Pattanaik, Myth = Mithya: 
Decoding Hindu Mythology 
100)."

S i t a  i s  a  b o o k  t h a t 
consolidates numerous forms of 
The Ramayana, alongside some 
measure of Devdutt's creative 
mind. 

"In certain spots, I have 
utilized my creative mind, 
adding to the long custom of 
adding stories to the epic —, for 

example, the section where 
Sita's recipes are utilized in 
Lankan kitchens to take care of 
those exhausted of war. There is 
another part where Sita leaves 
the royal residence when Ram 
ousts her. This is enlivened by 
people tunes that ladies have 
sung for ages — they sound so 
suggestive and agonizing it 
appears they totally figure out 
Sita's agony. I've attempted to 
bring this out," says Devdutt.

Devdutt Pattanaik's Sita 
looks to incite thought, to move, 
to extend one's brain and 
understand one's true capacity. 
The creator calls attention to the 
errors of human instinct - people 
e s t e e m  t h i n g s  o v e r 
cons ide r a t i ons ,  j udge  a s 
opposed to grasping one mores' 
perspective, live in dread not 
confidence. 

"A story is basically a plot but 
narration is the process by which 
a story is told. The same story 
sounds different when the 
storyteller is different. And 
every storyteller changes his 
narration depending on the 
audience .  Al l  th i s  makes 
storytelling rather complex, 
which is why our view of the 
world and our truths are also 
complex (Pattanaik, Culture: 50 
Insights From Mythology 6)."

What is implied in the epic is 
made express .  S i ta  g ives 
comprehension of the fanciful 
ladies characters like Sita, 
Draupadi, Mandodari, Kunti, 
G a n d h a r i ,  S u r p a n k h a , 
Satyavati, Urmila, Kaikeyi and 
some more. He reflects various 
characteristics of male and 
female character. In his book 
Sita he grasps Sita a lady of 
shrewdness: 

“Sita's dad never realized the 
world that was the kitchen. Sita's 
mom never realized the world 
that was the court. Yet, Sita 

Abstract:
Devdutt Pattanaik is knowledgeable in Indian folklores giving 

experiences about varieties in the discernment and examination of 
Indian legendary stories and Indian culture. He gives intelligent 
comprehension of each and every part of Indian culture, Gods and 
Goddesses. How he might interpret the subject remaining parts at 
different aspects. In 'Sita', Devdutt Pattanaik examinations the 
Ramayana, the inspirations of the characters, and the activities of 
the human brain, causing the pursuer to understand introspect. 
Devdutt Pattanaik takes us through the exciting bends in the road of 
the immortal story that has developed north of millennia, adorned 
by local retellings. In a style similar as in 'Jaya', he advances his 
translation, and that of gossips before him - from Valmiki's 
Ramayana, to Sanskrit plays, puranas, renditions in different Indian 
dialects, in Jain and Buddhist practices, and in south-east Asia.

While we might have seen a wide range of stories and 
understandings spinning around the epic Ramayana, this specific 
book of Devdutt Pattanaik retells the legendary, causing to notice 
the many oral, visual and composed retellings made in various 
times, better places, by different writers, every one attempting to 
address the riddle in their own novel manner. The authors today 
have likewise attempted to change the types of traditional folklore 
to address the contemporary issues of today. Despite the fact that the 
retellings are changing with an alternate face each time the center 
embodiment of the story continues as before. There will be a 
constant upsurge in the fanciful substance as long as the confidence 
and culture is flawless in the general public.
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Introduction: 
Folklore assumes a significant part in human existence as it 

offers us the responses to numerous strict practices and distinction 
among great and fiendishness. Take any folklore; it will essentially 
be the excursion of hero, who battles a great deal to carry on with a 
moral life.

"The Western story celebrates a linear construct of life – with one 
beginning, one ending and one life in between. The Indian story 
celebrates a cyclical construct of life – with many beginnings, many 
endings and many lives in between. Thus stories reflect the culture 
they emerge from, while reinforcing the culture at the same time 
(Pattanaik, Culture: 50 Insights From Mythology 5-6)."

Accordingly, he faces circumstances where s/he separate among 
great and fiendishness and learns numerous virtues which towards 
the end helps him/her to overcome the abhorrent in the story. 
Indeed, even before the appearance of composing abilities, 
fantasies existed in the public eye through oral custom. It formed the 
underpinning of human advancement strict, culture, and way of 
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1. Introduction
While international human rights documents emphasize the 

intrinsic value of a free media, the human rights discourse has over 
the years tended to relegate it to the background because of tensions 
arising from divergent value systems, privacy protection and hate 
speech issues. While the most serious source of tension, the balance 
that needs to be struck between protection of minority groups from 
hate speech on the one hand and freedom of expression on the other, 
is difficult to reconcile at the level of abstract concepts or universal 
values, most nations have struck a proper balance suited to their own 
experience and specific circumstances. A free media with its impact 
on public opinion and institutions in a democratic system can be of 
great instrumental value in promoting human rights observance. Its 
effectiveness, however, varies depending on the nature of the 
human rights violations, with the remedial impact being the greatest 
in routine cases of custodial violence and the like and the least in 
insurgency type of situations where state policy seeks to suppress a 
terrorist or secessionist group, The greatest challenge before the 
human rights community and the media is to get the democratic 
system to respond sensitively and safeguard human rights in 
difficult situations when national security concerns come to the 
fore.

2. Freedom of the Press in International Human Rights 
Documents 

Freedom of the press and the media, which forms part of the 
larger right of freedom of speech, is an important, though over the 
years somewhat diminishing, component of international human 
rights documents starting from the Universal Declaration of Human 
Rights and through the International Covenant on Civil and 
Political Rights (ICCPR) and the regional covenants. The Universal 
Declaration elevates it to the preamble that states, 'The advent of a 
world in which human beings shall enjoy freedom of speech and 
belief and freedom from fear and want has been proclaimed as the 
highest aspiration of the common people. Article 19 specifies, 
'Everyone has the right to freedom of opinion and expression; this 
right includes freedom to hold opinions without interference and to 
seek, receive, and impart information and ideas through any media 
and regardless of frontiers'. 

In the European convention for the Protection of Human Rights 
and Fundamental Freedoms and in the American Convention on 
Human Rights, the basic right of freedom of expression is 
guaranteed in a way similar to Article 19 of the ICCPR. The 
European Convention in Article lOis somewhat more elaborate on 
the grounds on which restrictions may be imposed: '(2) The exercise 
of these freedoms, since it carries with it duties and responsibilities, 
may be subject to such formalities, conditions, restrictions, or 
penalties as are prescribed by law and are necessary in a democratic 
society, in the interests of national security, territorial integrity, or 
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acknowledged she knew both. 
This is the way the psyche 
g rows ,  she  con templa ted 
internally. This is the means by 
which Brahma turns into the 
Brahman. She was a Brahmin, 
she understood, searcher of 
i n t e l l i g e n c e  a s  w e l l  a s 
transmitter of shrewdness 
(Pattanaik, Myth = Mithya: 
Decoding Hindu Mythology 
65)."

D e v d u t t  c o u l d  s o u n d 
sermonizing at many focuses 
however the touchy points that 
he is managing makes him 
sound like an all-knowing 
essayist. The book answers 
numerous 'why's' and 'how's' 
r e l a t e d  w i t h  l e g e n d a r y 
c h a r a c t e r s ,  w h i c h  w e r e 
unanswered till now. There are 
numerous  impress ions  of 
legendary characters in human 
character  even today,  for 
e x a m p l e ,  o n e  w i l l  fi n d 
individual confined by his own 
moral standards like Ram, there 
are numerous autonomous 
ladies today who have their own 
considerations and follow their 
impulse. The personality of Ram 
should be visible as extremely 
confounded to be valid truly on 
account of his choices that he 
makes dur ing di lemmatic 
circumstances.

"We earn,  save,  spend. 
Brahma is the one who earns, 
brings in the money. Vishnu 
spends and invests it in the 
market, enabling exchange so 
that commerce flourishes. Shiva 
is someone who is not interested 
in money at all; his is the attitude 
of non-attachment, vairagya. On 
the other  hand,  Brahma's 
children are so interested in 
money that they hoard and fight 
over it, which is why no one 
w o r s h i p s  B r a h m a  o r  h i s 
children. The one who does 
business with the world, is 

involved with it, is Vishnu, so 
we worship him. When we grow 
old and wish to get rid of our 
desires, we can follow Shiva's 
example by renouncing money. 
Each of us has all these qualities, 
most ly  Brahma 's ,  but  we 
shouldn't encourage those. We 
s h o u l d  h a r n e s s  Vi s h n u ' s 
qualities, so that Lakshmi, 
money, follows us. Towards the 
end of our life, we should 
become like Shiva; renounce the 
material world and move on 
(Pattanaik, Devlok with Devdutt 
Pattanaik 23)

In Devdutt Pattanaik's 'Sita', 
Sita isn't a casualty. She has 
grown up standing by listening 
to the sages talk about the 
Upanishads. She lifts Shiva's 
powerful bow effortlessly, and 
kills Ravana's twin in a wild 
fight. She is insightful and solid. 
A single parent to her children, 
she is free, not deserted. Slam is 
seen battling to find some peace 
with what he should do as lord. 
He stays gave to Sita, and strolls 
into the stream Sarayu reciting 
her name. The creator compares 
culture (where society is limited 
by rules) with nature (where 
there are no limits). He thinks 
about Ram, ruler and upholder 
of rules, with Krishna, the 
kingmaker who curves rules. He 
draws out into the open images 
and allegories, themes and 
examples. The composing is 
strong, the manner of expression 
fresh. The Ramayana is a story 
of feeling - dutiful friendship, 
devotion, love, covetousness, 
desire and vindictiveness. 
Pattanaik's reminiscent writing 
draws out these feelings in the 
entirety of their power. The 
peruser is left inclination a 
profound feeling of sympathy 
with the characters.

Conclusion:
By rethinking fantasies from 

loved works of art and old 
stories, Devdutt investigates the 
secretive idea of people. He 
explains and clarifies on the 
underlying driver of customs 
and no practices in India even 
today. The persona of Gods and 
Goddess is both dreaded and 
revered in India when they are 
viewed as mortal people. Ending 
with a quote presented in his all 
books:

Within infinite myths lies the 
eternal truth Who sees it all? 
Varuna has but a thousand eyes, 
Indra has a hundred, You and I, 
only two.

(Pattanaik, Myth = Mithya: 
Decoding Hindu Mythology ix)
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While international human rights documents emphasize the 

intrinsic value of a free media, the human rights discourse has over 
the years tended to relegate it to the background because of tensions 
arising from divergent value systems, privacy protection and hate 
speech issues. While the most serious source of tension, the balance 
that needs to be struck between protection of minority groups from 
hate speech on the one hand and freedom of expression on the other, 
is difficult to reconcile at the level of abstract concepts or universal 
values, most nations have struck a proper balance suited to their own 
experience and specific circumstances. A free media with its impact 
on public opinion and institutions in a democratic system can be of 
great instrumental value in promoting human rights observance. Its 
effectiveness, however, varies depending on the nature of the 
human rights violations, with the remedial impact being the greatest 
in routine cases of custodial violence and the like and the least in 
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system to respond sensitively and safeguard human rights in 
difficult situations when national security concerns come to the 
fore.

2. Freedom of the Press in International Human Rights 
Documents 

Freedom of the press and the media, which forms part of the 
larger right of freedom of speech, is an important, though over the 
years somewhat diminishing, component of international human 
rights documents starting from the Universal Declaration of Human 
Rights and through the International Covenant on Civil and 
Political Rights (ICCPR) and the regional covenants. The Universal 
Declaration elevates it to the preamble that states, 'The advent of a 
world in which human beings shall enjoy freedom of speech and 
belief and freedom from fear and want has been proclaimed as the 
highest aspiration of the common people. Article 19 specifies, 
'Everyone has the right to freedom of opinion and expression; this 
right includes freedom to hold opinions without interference and to 
seek, receive, and impart information and ideas through any media 
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individual confined by his own 
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are numerous autonomous 
ladies today who have their own 
considerations and follow their 
impulse. The personality of Ram 
should be visible as extremely 
confounded to be valid truly on 
account of his choices that he 
makes dur ing di lemmatic 
circumstances.

"We earn,  save,  spend. 
Brahma is the one who earns, 
brings in the money. Vishnu 
spends and invests it in the 
market, enabling exchange so 
that commerce flourishes. Shiva 
is someone who is not interested 
in money at all; his is the attitude 
of non-attachment, vairagya. On 
the other  hand,  Brahma's 
children are so interested in 
money that they hoard and fight 
over it, which is why no one 
w o r s h i p s  B r a h m a  o r  h i s 
children. The one who does 
business with the world, is 

involved with it, is Vishnu, so 
we worship him. When we grow 
old and wish to get rid of our 
desires, we can follow Shiva's 
example by renouncing money. 
Each of us has all these qualities, 
most ly  Brahma 's ,  but  we 
shouldn't encourage those. We 
s h o u l d  h a r n e s s  Vi s h n u ' s 
qualities, so that Lakshmi, 
money, follows us. Towards the 
end of our life, we should 
become like Shiva; renounce the 
material world and move on 
(Pattanaik, Devlok with Devdutt 
Pattanaik 23)

In Devdutt Pattanaik's 'Sita', 
Sita isn't a casualty. She has 
grown up standing by listening 
to the sages talk about the 
Upanishads. She lifts Shiva's 
powerful bow effortlessly, and 
kills Ravana's twin in a wild 
fight. She is insightful and solid. 
A single parent to her children, 
she is free, not deserted. Slam is 
seen battling to find some peace 
with what he should do as lord. 
He stays gave to Sita, and strolls 
into the stream Sarayu reciting 
her name. The creator compares 
culture (where society is limited 
by rules) with nature (where 
there are no limits). He thinks 
about Ram, ruler and upholder 
of rules, with Krishna, the 
kingmaker who curves rules. He 
draws out into the open images 
and allegories, themes and 
examples. The composing is 
strong, the manner of expression 
fresh. The Ramayana is a story 
of feeling - dutiful friendship, 
devotion, love, covetousness, 
desire and vindictiveness. 
Pattanaik's reminiscent writing 
draws out these feelings in the 
entirety of their power. The 
peruser is left inclination a 
profound feeling of sympathy 
with the characters.

Conclusion:
By rethinking fantasies from 

loved works of art and old 
stories, Devdutt investigates the 
secretive idea of people. He 
explains and clarifies on the 
underlying driver of customs 
and no practices in India even 
today. The persona of Gods and 
Goddess is both dreaded and 
revered in India when they are 
viewed as mortal people. Ending 
with a quote presented in his all 
books:
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eternal truth Who sees it all? 
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concerns inadequately or not at 
all. Justice RajinderSachar, a 
noted civil liberties proponent in 
India has this to say of the role of 
the Indian press in relation to its 
coverage of human rights 
abuses:"'This attitude (of the 
media) was disappointingly 
reflected in the passive, even 
negative, role the media played 
when dealing with the working 
of the Terrorists and Disruptive 
Activities (Prevention) Act. 
Governments conveniently 
invoke the sensitive ground of 
national security to silence the 
media from reporting human 
rights violations in affected 
areas. Unfortunately, the media, 
by and large, has a tendency to 
accept this gratuitous advice 
without much demur.

Secondly, human rights 
advocacy leans towards greater 
privacy protection, especially in 
the case of victims of rape, 
violence and accidents, and 
children. Some of the more 
blatant cases of violations of 
privacy by the media that have 
been brought up before the 
courts include the case of 
reporters entering the hospital 
room and photographing the 
nine-year-old son of a famous 
French actor who had been 
injured in an accident. a story 
with photographs in Time 
magazine of a woman with a 
severe eating disorder (under 
captions such as 'She eats for 
ten. and photographing and 
interviewing in the hospital 
room an English actor who was 
semi-conscious after having 
suffered a severe head injury? 

It was in Rwanda, however, 
that  radio was used most 
insidiously and blatantly in the 
service of genocide. The official 
government station, Radio 
Rwanda, initially 'played a 
pernicious role in instigating 

several massacres', according to 
the Special Rapporteur to the 
UN Commission on Human 
Rights, B.W Ndiaye. When 
Radio Rwanda was brought 
under the control of moderates 
as part of the reforms aimed at 
reconciliation, the extremists 
among the officials in the 
military and in business started 
the Radio-Television Libre des 
Milles Collines (RTLM) which 
gained a large audience for its 
popular talk show format. It 
operated in conjunction with the 
ruling party's private militia, 
Interhamwe, and typically it 
would name and criticize an 
individual and immediately 
Interhamwe groups would find 
and attack him. It became even 
more active in instigating 
genocide after April 1994 when 
it started organizing roadblocks 
('RTLM radio is with the people 
manning the roadblocks'. was a 
constant announcement) and 
naming 'enemies' who were then 
stopped and killed by militias. 
Typical of its propaganda was a 
broadcast on 15 April 1994, 
when an announcer exhorted the 
listeners: 'If you do not want to 
have Rwandians exterminated ... 
stand up, take action ... without 
worrying about international 
opinion. 

It still found that his rights 
had been violated but on a 
considerably smaller scale than 
had been found in its November 
1999 decision. It ruled that the 
violations would be taken into 
account in his trial. If found not 
guilty by the trial chamber, he 
would be entitled to financial 
compensation; if, on the other 
hand, the trial chamber found 
him guilty, the violations would 
be  taken  in to  account  in 
determining his sentence. He 
has since been indicted on nine 
counts including crime against 

humanity and violations of the 
Geneva Conventions.

5. Conclusion
The convention notes the 

conflict between prohibition of 
hate speech and the right to 
freedom of expression and calls 
for 'due regard' for rights 
enumerated in the Universal 
Declaration including the rights 
o f  f r e e d o m  o f  s p e e c h , 
association, and conscience. 
The actual balance that is struck 
between the need to protect 
vulnerable ethnic or religious 
minority groups and the right to 
free speech varies widely among 
nations. The United States' 
approach tends to be the most 
tolerant of free speech. Europe, 
Germany, France, Austria, and 
the Netherlands maintain broad 
restrictions on racist speech 
including Holocaust denial 
while the United Kingdom 
generally emphasizes the public 
order  aspect .  Some other 
countries, including India, 
prohibi t  the wounding of 
religious or ethnic sentiments 
and impose wide restrictions in 
this area. Broadly, the extent of 
freedom of speech allowed and 
the degree of protection for 
vulnerable groups against hate 
speech reflect the experience 
and the specific circumstances 
in the individual countries. 
Countries that have seen the 
impact of hate propaganda have 
put in place a regime more 
restrictive-of free speech and 
more protective of minority 
groups. A detailed discussion of 
hate speech laws is beyond the 
scope of this paper but it is clear 
enough that one could lean 
towards greater protection of 
ethnic and religious groups from 
hate propaganda or towards 
allowing a greater latitude for 
free speech.
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reputation or rights of others, for 
preventing the disclosure of 
i n f o r m a t i o n  r e c e i v e d  i n 
confidence, or for maintaining 
the authority and impartiality of 
the judiciary.' 

The American Convention 
(in Article 13) seeks also to 
protect freedom of the press and 
t h e  m e d i a  f r o m  i n d i r e c t 
controls: '(3) The right of 
expression may not be restricted 
by indirect methods or means, 
such as the abuse of government 
o r  p r i v a t e  c o n t r o l s  o v e r 
newsprint, radio broadcasting 
frequencies, or equipment used 
i n  t h e  d i s s e m i n a t i o n  o f 
information, or by any other 
means tending to impede the 
communication and circulation 
of ideas and opinions.' It allows 
censorship of certain categories 
o f  e x p r e s s i o n :  ' ( 4 ) 
Notwithstanding the provisions 
of paragraph 2 above, public 
entertainments may be subject 
by law to prior censorship for the 
sole purpose of regulating 
access to them for the moral 
protection of childhood and 
adolescence.' Like the ICCPR, it 
enjoins on the parties to ban 
p r o p a g a n d a  o f  h a t e  a n d 
incitement: '(5) Any propaganda 
for war and any advocacy of 
national, racial, or religious 
h a t r e d  t h a t  c o n s t i t u t e 
incitements to lawless violence 
or to any other similar illegal 
action against any person or 
group of persons on any grounds 
including those of race, colour, 
religion, language, or national 
origin shall be considered as 
offenses punishable by law.' 

3.Freedom of the Press in the 
Human Rights Discourse 

The growing body of what 

may be regarded as the human 
rights discourse comprising 
books, journals, papers, theses 
and other publications, material 
o n  I n t e r n e t  w e b s i t e s , 
conferences and seminars, and 
g e n e r a l l y  t h e  w o r k  a n d 
delineation of issues by human 
rights organizations tends to 
focus  on  g roups  such  as 
children, women, victims of 
torture, conflict and crime, 
d i s s i d e n t s ,  p r i s o n e r s  o f 
conscience, and others whose 
liberty is curtailed, and refugees. 
Organizations such as the 
C o m m i t t e e  t o  P r o t e c t 
Journalists focus specifically on 
t h e  i s s u e  o f  f r e e d o m  o f 
expression and report on the 
state of human rights. The US 
State Department's annual 
reports generally contain an 
assessment of press freedom in 
different countries. 

The delineation of free press 
and freedom of expression 
issues in the human rights 
d iscourse  shows tha t  the 
c o n c e r n  i s  l a r g e l y  o v e r 
aggravated forms of assault on 
freedom of expression including 
killing and imprisonment of 
journalists and writers and 
physical attacks on newspaper 
premises. Heroic defiance of 
censorship and restrictions that 
entail penalties and suffering is 
h i g h l i g h t e d  w h i l e  s i l e n t 
compliance is hardly noticed. It 
would seem that restrictions on 
the freedom of expression 
coupled with restrictions on 
liberty or violations of physical 
security are taken seriously, not 
just restrictions on freedom of 
expression per se. At the same 
time, those who resort to more 
subtle measures to muzzle the 
press hardly come under such 
scrutiny. 

This may be in part because 
of rights touching on life, 

physical wellbeing, and freedom 
being accorded a higher priority. 
Also, the press and the media are 
not seen as disadvantaged, 
needing as much support as 
o t h e r  g r o u p s  d o .  I n  a n 
interesting paper on the debate 
on a new broadcasting bill in 
India, Mark N. Templelton notes 
that there was no discussion 
f r o m  t h e  h u m a n  r i g h t s 
perspective in terms of the 
fundamental freedoms and the 
right to seek, receive, and impart 
information. He suggests, 
'Perhaps they (human rights 
activists) think that the satellite 
broadcasters and cable operators 
will fight for media freedoms 
and that the human rights 
community can spend its limited 
time and energy elsewhere.' The 
fact that substantial sections of 
the press and the electronic 
media are associated with large 
and profitable groups would 
only go to reinforce this attitude. 

4. Tensions between Free 
Press and Human Rights

There are, however, sources 
of tension as well between a free 
p r e s s  a n d  h u m a n  r i g h t s 
advocates. In the first place, 
h u m a n  r i g h t s  a d v o c a c y 
demands a certain commitment 
and a passionate espousal of 
good causes that cannot be 
found in the disembodied, 
neutral voices of journalists. 
Journalism tends to be value-
neutral, with its insistence on 
getting all sides of a story and 
while there is still plenty of room 
to write with a great deal of 
sensitivity and feeling and make 
a deep impact on public opinion, 
the demands of objectivity need 
to be kept in mind. 

It is not uncommon for 
human rights advocates to 
express their disappointment 
over the media which they see as 
r e fl e c t i n g  h u m a n  r i g h t s 
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concerns inadequately or not at 
all. Justice RajinderSachar, a 
noted civil liberties proponent in 
India has this to say of the role of 
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coverage of human rights 
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accept this gratuitous advice 
without much demur.
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advocacy leans towards greater 
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privacy by the media that have 
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reporters entering the hospital 
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French actor who had been 
injured in an accident. a story 
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interviewing in the hospital 
room an English actor who was 
semi-conscious after having 
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several massacres', according to 
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reconciliation, the extremists 
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('RTLM radio is with the people 
manning the roadblocks'. was a 
constant announcement) and 
naming 'enemies' who were then 
stopped and killed by militias. 
Typical of its propaganda was a 
broadcast on 15 April 1994, 
when an announcer exhorted the 
listeners: 'If you do not want to 
have Rwandians exterminated ... 
stand up, take action ... without 
worrying about international 
opinion. 

It still found that his rights 
had been violated but on a 
considerably smaller scale than 
had been found in its November 
1999 decision. It ruled that the 
violations would be taken into 
account in his trial. If found not 
guilty by the trial chamber, he 
would be entitled to financial 
compensation; if, on the other 
hand, the trial chamber found 
him guilty, the violations would 
be  taken  in to  account  in 
determining his sentence. He 
has since been indicted on nine 
counts including crime against 

humanity and violations of the 
Geneva Conventions.

5. Conclusion
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conflict between prohibition of 
hate speech and the right to 
freedom of expression and calls 
for 'due regard' for rights 
enumerated in the Universal 
Declaration including the rights 
o f  f r e e d o m  o f  s p e e c h , 
association, and conscience. 
The actual balance that is struck 
between the need to protect 
vulnerable ethnic or religious 
minority groups and the right to 
free speech varies widely among 
nations. The United States' 
approach tends to be the most 
tolerant of free speech. Europe, 
Germany, France, Austria, and 
the Netherlands maintain broad 
restrictions on racist speech 
including Holocaust denial 
while the United Kingdom 
generally emphasizes the public 
order  aspect .  Some other 
countries, including India, 
prohibi t  the wounding of 
religious or ethnic sentiments 
and impose wide restrictions in 
this area. Broadly, the extent of 
freedom of speech allowed and 
the degree of protection for 
vulnerable groups against hate 
speech reflect the experience 
and the specific circumstances 
in the individual countries. 
Countries that have seen the 
impact of hate propaganda have 
put in place a regime more 
restrictive-of free speech and 
more protective of minority 
groups. A detailed discussion of 
hate speech laws is beyond the 
scope of this paper but it is clear 
enough that one could lean 
towards greater protection of 
ethnic and religious groups from 
hate propaganda or towards 
allowing a greater latitude for 
free speech.
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these  characters  together 
s imi la r ly,  d ragg ing  them 
through the eventual vortex in 
the gardens of the Bibighar. [3]

Scott is the only British 
writer to write without a clue of 
racial superiority .... All three 
main characters can identify a 
bit of themselves. We find a truly 
empathetic English author in 
Paul Scott.

The Raj Quartet is better 
regarded as the four works 
investigating the British Raj in 
India by English and Indian 
character. The Raj Quartet is 
popular for its four works. The 
Diamond in the Crown, The Day 
of the Scorpion, The Towers of 
S e c r e c y  a n d  T h e  S p o i l s 
Distribution were some of the 
most sensitive and personal 
cultural experiences with a 
c o l o n i a l  s e n s e  f r o m  t h e 
twentieth century. Paul Scott 
produces dynamic, riveting 
characters and indescribable 
accounts from his portrait of 
Mohammed Ali Kasim, Muslim 
leaders, to the unorthodox 
colonel 's daughter, Sarah 
Layton. Scott examines how the 
British had projected the reality 
of the subcontinent on a fantasy 
of themselves and of India. [4]

Female Characters
Paul Scott builds multi-

dimensional, multi-faceted 
personali t ies.  The women 
addressed in the texts show that, 
a l t hough  they  ex i s t  i n  a 
masculine patriarchal culture, 
they sometimes control the man 
and while many of them suffer in 
their everyday life, they are not 
v i c t i m s  o f  i n d i v i d u a l 
individuals, but of a specific 
po l i t i ca l  and  ideo log ica l 
structure. [5]

Miss Daphne Mannerss
Miss Daphne Mannerss is a 

young British girl who comes to 
India with her Aunt Ethel 

Manners after becoming an 
Orphan and later transfers to a 
friend of her family, Rajput 
Princess Lili Chaterjee who 
stays in House in Mayapore. 
She's a rounded character since 
she evolves over time. [6] "She 
hit me, well, good natured but 
incompetent when I first saw 
Daphne. She was tall and fairly 
shy. She has always been losing 
stuff, "the girl responds to Lady 
Chatterjee. [7]

Sarah Layton And Ahmed
"I doubt anything and every 

possibility. I'm not comfortable 
with having everything happen, 
I 'm  no t  wi l l ing  to  a l low 
everything happen. If I don't 
alter it I'll never be happy." 
Sarah is  one of  the most 
beautiful protagonists in the 
Quartet. She's still a round 
character and she evolves over 
time. [8]

In view of all the traumatic 
incidents in her life and her long-
lasting friendship with a Muslim 
Congress chief Ahmed Kasim, 
Sarah Layton, a leading female 
actress in the Raj Quartet, 
survives the adversity of the 
destiny. She experiences Barbie 
Bachelor's collapse and death, 
her mother's demise, her sister 
Susan 's emotional breakup, 
Ronald Merrick's startling 
demise, and Ahmed Kasim 's 
tragic failure. [9]

Barbie Bachelor And Miss 
Edwina Crane

In the same missionary 
organization are Barbie and 
E d w i n a .  B o t h  a r e  fl a t 
protagonists, so the period 
doesn't shift when they are aged. 
Someone has turned a gang of 
marauders away from the 
kindergarten since Barbie 
r e p l a c e d  E d w i n a  w i t h 
patriotism, where she taught 
with the s trengths of  her 
personality. Edwina was the first 

touch. In the light of Barbie's 
view of Edwina, it  is not 
particularly surprising and so 
E d w i n a ' s  s u i c i d e  w a s 
unavoidably an extremely big 
shock. [10]

Mr. Chaudhuri And Hari 
Kumar

The picture of the "unknown 
Indian," which she replicated 
many times at The Towers of 
Silence, not only symbolizes 
Mr. Chaudhuri and Hari, but also 
reflects all the other futile 
attempts of different characters 
to cross the cultural divide 
between Britain and India that 
eventually contributed to both 
sides misery and bloodshed. [11] 
Barbie completes the replicated 
lives of Edwina and Daphne 
thematically and, as Boyer says, 
"shows that the dissatisfaction in 
interpersonal affairs is not 
confined to romantic affection." 
Barbie reveals that all these 
types of compassion are focused 
o n  t h e  s a m e  h u m a n i s t 
impera t ive .  Through th i s 
connection Scott compares 
humanism to faith and sexuality 
and, through its genuine humane 
purpose, reveals its inadequacy 
and incapacity in conquering 
imperial conflict. [12]

Male Characters
Hari Kumar
Hari Kumar, the novel hero. 

He is a rotating man, and as time 
progresses, he evolves. Never 
was Hari Kumar granted the 
ability to know his Indian 
origins. He was brought to 
England as a child to study at a 
renowned Chillingborough 
State Academy, and spent his 
school  hol idays  wi th  the 
Lindseys, a British dynasty. This 
began to understand the guiding 
desire of his father to see his 
only son excel under the same 
c i r c u m s t a n c e s  a s  a n 
Englishman. [13]

Abstract 
People are an essential part of a successful book, according to 

E.M. Forster. Raj Quartet is also a brilliant book. The Facets of the 
Novel E, M.Forster says in his analytical book: "We don't need to 
wonder what happens next, nor to whom did it happen. . Because the 
characters of a tale are typically human, it seemed convenient to 
entitle the People' part to this element" (Forster 54) of the 
interpretation of the readers of the book, he says: "And if the writer 
desires, the author will thoroughly understand the peopling of a 
novel, and reveal his inner and his outer existence. The citizens are 
portrayed by the numerous characters.

There are too many unforgettable people whose lives are 
featured in the book pages. In the middle of this, a beautiful English 
nurse and her Indian lover fend with themselves. It's a fascinating 
tale that evokes emotions of remorse and respect for both. A tone of 
cleverly delineated characters exists: Daphne, Lily, and the Whites. 
Through the action of the protagonists in introducing all of the 
subtleties of class and race, Scott reveals that individuals with 
diverse communities and traditions couldn't work together on an 
equal footing.

Keywords: Daphne, Characters, Protagonists, Merrick, Raj, 
Sarah, Miss, Hari Layton.

Introduction
In 1942, the waves of transition are felt everywhere. A British 

woman is attacked by Indians in this chaotic scenario-and all heck 
breaks out. As we remember, "the Bibighar event" becomes a 
metaphor: the beginning of the British Raj 's demise. [1] The 
exceptional success of Pau1 Scott is to encapsulate this massive 
canvas of certain misfits' private lives. [2] The English girl, with no 
charm: Hari Kumar, or HaryCoomer, as he prefers to name himself; 
the Indian, outside; and English inside; and Merrick, the police 
officer, mindful of his low status in British society. This triangle is 
like anything else seen in fiction, when love and hatred connect 
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these  characters  together 
s imi la r ly,  d ragg ing  them 
through the eventual vortex in 
the gardens of the Bibighar. [3]

Scott is the only British 
writer to write without a clue of 
racial superiority .... All three 
main characters can identify a 
bit of themselves. We find a truly 
empathetic English author in 
Paul Scott.
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twentieth century. Paul Scott 
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accounts from his portrait of 
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Layton. Scott examines how the 
British had projected the reality 
of the subcontinent on a fantasy 
of themselves and of India. [4]
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addressed in the texts show that, 
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masculine patriarchal culture, 
they sometimes control the man 
and while many of them suffer in 
their everyday life, they are not 
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individuals, but of a specific 
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structure. [5]
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young British girl who comes to 
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stays in House in Mayapore. 
She's a rounded character since 
she evolves over time. [6] "She 
hit me, well, good natured but 
incompetent when I first saw 
Daphne. She was tall and fairly 
shy. She has always been losing 
stuff, "the girl responds to Lady 
Chatterjee. [7]
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everything happen. If I don't 
alter it I'll never be happy." 
Sarah is  one of  the most 
beautiful protagonists in the 
Quartet. She's still a round 
character and she evolves over 
time. [8]

In view of all the traumatic 
incidents in her life and her long-
lasting friendship with a Muslim 
Congress chief Ahmed Kasim, 
Sarah Layton, a leading female 
actress in the Raj Quartet, 
survives the adversity of the 
destiny. She experiences Barbie 
Bachelor's collapse and death, 
her mother's demise, her sister 
Susan 's emotional breakup, 
Ronald Merrick's startling 
demise, and Ahmed Kasim 's 
tragic failure. [9]

Barbie Bachelor And Miss 
Edwina Crane

In the same missionary 
organization are Barbie and 
E d w i n a .  B o t h  a r e  fl a t 
protagonists, so the period 
doesn't shift when they are aged. 
Someone has turned a gang of 
marauders away from the 
kindergarten since Barbie 
r e p l a c e d  E d w i n a  w i t h 
patriotism, where she taught 
with the s trengths of  her 
personality. Edwina was the first 

touch. In the light of Barbie's 
view of Edwina, it  is not 
particularly surprising and so 
E d w i n a ' s  s u i c i d e  w a s 
unavoidably an extremely big 
shock. [10]

Mr. Chaudhuri And Hari 
Kumar

The picture of the "unknown 
Indian," which she replicated 
many times at The Towers of 
Silence, not only symbolizes 
Mr. Chaudhuri and Hari, but also 
reflects all the other futile 
attempts of different characters 
to cross the cultural divide 
between Britain and India that 
eventually contributed to both 
sides misery and bloodshed. [11] 
Barbie completes the replicated 
lives of Edwina and Daphne 
thematically and, as Boyer says, 
"shows that the dissatisfaction in 
interpersonal affairs is not 
confined to romantic affection." 
Barbie reveals that all these 
types of compassion are focused 
o n  t h e  s a m e  h u m a n i s t 
impera t ive .  Through th i s 
connection Scott compares 
humanism to faith and sexuality 
and, through its genuine humane 
purpose, reveals its inadequacy 
and incapacity in conquering 
imperial conflict. [12]

Male Characters
Hari Kumar
Hari Kumar, the novel hero. 

He is a rotating man, and as time 
progresses, he evolves. Never 
was Hari Kumar granted the 
ability to know his Indian 
origins. He was brought to 
England as a child to study at a 
renowned Chillingborough 
State Academy, and spent his 
school  hol idays  wi th  the 
Lindseys, a British dynasty. This 
began to understand the guiding 
desire of his father to see his 
only son excel under the same 
c i r c u m s t a n c e s  a s  a n 
Englishman. [13]

Abstract 
People are an essential part of a successful book, according to 

E.M. Forster. Raj Quartet is also a brilliant book. The Facets of the 
Novel E, M.Forster says in his analytical book: "We don't need to 
wonder what happens next, nor to whom did it happen. . Because the 
characters of a tale are typically human, it seemed convenient to 
entitle the People' part to this element" (Forster 54) of the 
interpretation of the readers of the book, he says: "And if the writer 
desires, the author will thoroughly understand the peopling of a 
novel, and reveal his inner and his outer existence. The citizens are 
portrayed by the numerous characters.

There are too many unforgettable people whose lives are 
featured in the book pages. In the middle of this, a beautiful English 
nurse and her Indian lover fend with themselves. It's a fascinating 
tale that evokes emotions of remorse and respect for both. A tone of 
cleverly delineated characters exists: Daphne, Lily, and the Whites. 
Through the action of the protagonists in introducing all of the 
subtleties of class and race, Scott reveals that individuals with 
diverse communities and traditions couldn't work together on an 
equal footing.

Keywords: Daphne, Characters, Protagonists, Merrick, Raj, 
Sarah, Miss, Hari Layton.

Introduction
In 1942, the waves of transition are felt everywhere. A British 

woman is attacked by Indians in this chaotic scenario-and all heck 
breaks out. As we remember, "the Bibighar event" becomes a 
metaphor: the beginning of the British Raj 's demise. [1] The 
exceptional success of Pau1 Scott is to encapsulate this massive 
canvas of certain misfits' private lives. [2] The English girl, with no 
charm: Hari Kumar, or HaryCoomer, as he prefers to name himself; 
the Indian, outside; and English inside; and Merrick, the police 
officer, mindful of his low status in British society. This triangle is 
like anything else seen in fiction, when love and hatred connect 
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ABSTRACT
The Paper focuses on the analysis of the impact of Gross 

National Income and Public Expenditure on total employment and 
its public and private sector components. It also examines the ratios 
of public and private sector employment to total employment and 
public sector to private sector employment. The results of summary 
statistics of employment, public and private sector employment, 
public expenditure and gross national income are briefly discussed. 
Growth of total employment, public and private sector 
employment, gross national income and public expenditure is 
examined to determine the direction and magnitudes of inter-
temporal changes. Growth trend of all three ratios is determined to 
detect and to anticipate the inter-relations of change. Stationarity of 
time series of total employment, employment in public and private 
sectors, gross national income and public expenditure of Indian 
economy is evaluated by Random Walk Model and Dickey-Fuller 
test. The results show that the time series data of total, public and 
private sector employment approximate normal distribution with 
extremely low skewedness and concentration. The coefficients of 
variation of all 6 time series data are relatively very low. But the 
time series of GNI is non-stationary at 0.05 probability level while 
time series of public expenditure displays negative trend. Total 
employment depends on lagged total employment and GNI while 
employment in public sector depends on lagged public sector 
employment and public expenditure. But the function of 
employment in public sector shifts downwards to the left over the 
years since the employment in public sector has been declining 
consistently. Consistent decline in public expenditure and public 
sector employment implies a decrease in public expenditure on 
salaries of public employees even though per public employee 
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Capt. Ronald Merrick
Scott 's most interesting 

development is Ronald Merrick 
's character. Perhaps the truest 
measure of the nature of any 
other character is his response to 
Merrick 's peculiar combination 
of heroism and aggression, 
decency and depravity. The 
narrator  sends the reader 
conflicting messages from the 
beginning of The Diamond in 
the Crown. [14] Merrick is 
evidently arduous and assumed 
to be decent if not beautiful 
pukka. Initially, Merrick's 
hatred of Hari Kumar was 
analysed by the reader as jealous 
of Miss Daphne Mannerss 
affections. The openness of 
Merrick against class nuances 
encourages  the  reader  to 
c o n d o n e  h i s  f e e l i n g s  o f 
unsworthiness as a supporter of 
the impeccably associated 
D a p h n e ,  y e t  M e r r i c k  ' s 
increasing resentment of the 
w e l l - educa t ed  " f a i r  s k in 
gentlemen" of public school 
reveals a darker side to his 
personality. [15] 

LT. COL. John Layton
Layton is Colonel 1st, in 

Pankot and Rampur, Pankot 
Rifle Commander. Now he's the 
patriarch of the Layton tribe. It is 
the product of Chilling borough, 
which is the same school that 
Hari Kumar and Miss Daphne's 
children attend exclusively. As 
Layton tells the account, John 
Layton is held captive by 
Germans after being captured in 
the North African War Theatre. 
[16]

Pandit Baba
The alias of a man with links 

to the Indian nationalists is 
"Pandit Baba." Pandit Baba is a 
committed Hindu in Mirat's 
I n d i a n  c o m m u n i t y  a n d 
elsewhere. Since he was present 
on Mayapore during the riots, 

M i s s  D a p h n é M a n n e r s s ' 
harassment, Hari Kumar and his 
colleagues were violently 
treated by Pandit Baba to take 
revenge on Ronald Merrick. 
Often Merrick sees Baba's test 
signs, but he can do little with 
him. Pandit  Baba teaches 
Ahmed Kasim to preserve his 
Indian cultural origins and 
criticizes him for speaking 
English only and wearing 
western clothing. [17]

Conclusion
In conclusion, he claimed 

that he wrote novels "for the 
intention of providing a voice to 
people who might otherwise be 
inarticulate." This argument 
may justifiably be expanded to 
involve others who dread to 
communicate at all, so that they 
don't expose a disdainful reality 
a b o u t  t h e m s e l v e s .  T h e 
Oppressor and the Oppressed: 
U n u s u a l  Wo men :  - F u t i l e 
M i s s i o n :  A p a t h y  o f  t h e 
characters of the 'Memsahibs':

The Raj quartet is an epic 
story of British troops, an 
English lady, an Indian lover and 
sadist ic  pol ice officer  al l 
bundled in the chaos and war for 
freedom of British power India 
during WWII. The book is 
thrilling. The beautiful way the 
images have been woven in 
unique and exciting forms in the 
s e q u e n c e ,  t h e  e t e r n a l l y 
unforgettable characters, the 
compelling history of significant 
incidents, the compassion of the 
sequence towards the citizens of 
all ages, the charisma of many 
protagonists .... There was an 
error. Allows an epic book for 
the Quartet. It is not just the 
ac t ion  tha t  improves  the 
p e r f o r m a n c e ,  b u t  m o s t 
specifically the internal growth 
of human character that is 
fascinating.
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Layton is held captive by 
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English only and wearing 
western clothing. [17]

Conclusion
In conclusion, he claimed 

that he wrote novels "for the 
intention of providing a voice to 
people who might otherwise be 
inarticulate." This argument 
may justifiably be expanded to 
involve others who dread to 
communicate at all, so that they 
don't expose a disdainful reality 
a b o u t  t h e m s e l v e s .  T h e 
Oppressor and the Oppressed: 
U n u s u a l  Wo men :  - F u t i l e 
M i s s i o n :  A p a t h y  o f  t h e 
characters of the 'Memsahibs':

The Raj quartet is an epic 
story of British troops, an 
English lady, an Indian lover and 
sadist ic  pol ice officer  al l 
bundled in the chaos and war for 
freedom of British power India 
during WWII. The book is 
thrilling. The beautiful way the 
images have been woven in 
unique and exciting forms in the 
s e q u e n c e ,  t h e  e t e r n a l l y 
unforgettable characters, the 
compelling history of significant 
incidents, the compassion of the 
sequence towards the citizens of 
all ages, the charisma of many 
protagonists .... There was an 
error. Allows an epic book for 
the Quartet. It is not just the 
ac t ion  tha t  improves  the 
p e r f o r m a n c e ,  b u t  m o s t 
specifically the internal growth 
of human character that is 
fascinating.

000

 References
1. Max Beloff, "The End of the Raj: 

Paul Scott's Novels as History," 
Encounter, May 1976, Vol. XLVI, No. 
5. 

2. Paul Scott, "The Raj", Frank 
Moraes and Edward Howe (Ed.) India 
(Delhi: Vikas Publishers, 1974), p. 88.

3. Lerinard John, "Pau1 Scott: The 
Ra/ Quartet & Staying On". Tiril 
[England]: Humanities-E books, 2008.

4. Review of The Raj Quartet. Neu› 
Work Tiers,

5. Nancy Wilson Ross, "Unsung 
Singer of Hindustan", Saturday 
Review,  24  h  June  1972  :  42 
(Weinbaum 212)

6. StrongBlake, "Parting of ways: 
The End of the Spirit of Empire in Pau1 
Scott's The Raj Quartet" (2005), Thesis 
submi t t ed  a t  Eas te rn  I l l ino i s , 
University, Charleston, Illinois.

7. Reece, Shelley C. Introduction. 
My Appointment rich the Muse: 
Essays, 1961-75. By Paul Scott. 
London: Heinemann, 1986. 1-10.

8. George Lukacs,The Historical 
Novel, translated by Hannah Mitchell 
and Stanley Mitchell, p.42 (Weinbaum 
212)

9. Walker Keith, Contemporary 
Novelist, Published in Great Britain, 
1980, p.1221.

10. Brann Eva, Tapestry with 
Images: Paul Scott's Raj Novels 
[Critical Discussions] Philosophy and 
Literature 23 (1999) : 183, 185

11. New York Times, Review of 
The Raj Quartet. Review of The Raj 
Quartet. New York Times

12. Reece, Shelley C, Introduction. 
My Appointment with the Muse: 
Essays, 1961-75. By Paul Scott. 
London: Heinemann, 1986. 1-10.

13. Weinbaum, Francine S, Pull 
Scott: A Critical Study. Austin: Univ. of 
Texas Press, 992. (94-9

14. Gorra, Michael, AJfer Empire: 
Scoff, Naipaul and Rushdie. Chicago: 
Chicago Univ. Press, 1997.

15. Max Beloff,"The End of the 
Raj: Pau1 Scott's Novels as History" 
EncoBnfer, 272 (May 1976) : 66 
(Weinbaum 212)

16. Strong Blake, Parting of Ways : 
The End of the Spirit of Empire in Paul 
Scott's be raj quartet (2005), Thesis 
submitted at 

Eastern  I l l inois  Univers i ty, 
Charleston, Illinois.

17. Weinbaum, Francine S, Paul 
Scott: A Critical Study. Austin: Univ. of 
Texas Press, 1992.



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जनवरी-माच� 2023 99 98 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जनवरी-माच� 2023

employment, especially during 
the worldwide depression of 
early thirties, discredited the 
Say's Law of Market totally. It 
also paved the way for the 
acceptance and approval of 
Keynes' General Theory of 
Employment ,  Money  and 
Interest Rate. Keynes' theory 
highlighted that the Aggregate 
Supply Function (ASF) equals 
Aggregate Demand Function 
( A D F )  i n  e q u i l i b r i u m . 
Generally, the equality between 
ASF and ADF occurs at less than 
full employment. Thus, Keynes 
recognized the existence of 
unemployment in the state of 
general equilibrium of the 
economy. He postulated that the 
deficiency of aggregate demand 
results in dis-equilibrium that 
causes unemployment in labor 
market. He suggested that an 
increase in public expenditure in 
general and public investment in 
p a r t i c u l a r  m i t i g a t e s 
insufficiency/deficiency of 
aggregate demand. The periodic 
occurrence of demand recession 
i n  t h e  g l o b a l i z e d  w o r l d 
economy has been a regular 
feature since then.

Materials and Methodology
The study uses multiple 

methods and models rather than 
depending upon the results of 
one single method or model of 
data analysis. Methods and 
models are selected according to 
the objectives of the study and 
the nature and expanse of data. 
The  fo l lowing  s ta t i s t i ca l 
methods and econometric 
models have been used: (i) 
Descriptive statistic to portray 
basic features and facets of data 
base of the study; (ii) Ratios and 
proportions are used to 147 
normalize the data by the control 
of size effect and for the 
e v a l u a t i o n  o f  r e l a t i v e 
intertemporal

changes in the core variables 
associated with the public and 
private sectors of the Indian 
economy.; (iii) Random Walk 
Model and Dickey-Fuller test 
are used to determine whether 
time series of given data sets are 
stationary; (iv) Time trend and 
growth curves are estimated to 
evaluate the differential rates of 
growth of basic variables of the 
study; (v) Since the time series 
of different data sets are found 
stationary at first difference, 
Distributed Lag Model (DLM) 
has been preferred to other 
forms of model specification. 
DLM incorporates the first lag of 
the dependent variable as one of 
the determinants. The model 
also facilitates the derivation of 
long run structural equilibrium 
model from the short run 
reduced form equil ibrium 
model. Besides, DLM is not 
atheoretical model like VAR. 
These advantages are not 
a v a i l a b l e  w i t h  t h e  e r r o r 
correction modelalso. 

Literature Review
However, recession and 

inflation have historically been 
m u t u a l l y  e x c l u s i v e  b o t h 
conceptually and empirically till 
the oil inflation of early and late 
seventies (Prakash, Shri, 1981, 
Sharma, Shalini, 2005, Sharma, 
Sudhi & Prakash, Shri, 2014, 
Sharma, Sudhi, 2016). Hicks 
(1965, 1973) distinguished 
between the theories of flex and 
fix prices in modern economies 
to recognize the cleavage 
between the behavior of cost 
based fix prices and demand 
d r i v e n  fl e x  p r i c e s .  T h e 
emergence of a new feature of 
coexistence of recession in fix-
pr ice  sectors ,  and hence, 
unemployment or want of 
growth of employment in the 
midst of inflation in flex-price 
sectors of the economy at the 

same time has emerged in post 
oil inflation period of early 
seventies (Mathur, P. N., 1973, 
Prakash, Shri, 1981, Prakash, 
Shri & Goel, Veena, 1985, 
Sharma, Shalini, 2005, Sharma, 
Sudhi & Prakash, Shri, 2014). 
This has also resulted in the 
theoret ical  and empir ical 
refutation of Philips' hypothesis 
that inflation leads to decline in 
unemployment and increase in 
employment (Prakash, Shri & 
Sharma, Sudhi, 2013, Sharma, 
Sudhi & Prakash, Shri 2014). 
But the theory of employment 
still remains among the emptier 
theoretical boxes of both micro 
and macro-economics. All the 
same, the above discussion 
p r o v i d e s  t h e  t h e o r e t i c a l 
backdrop of the modern day 
problems of inflation and 
employment/unemployment. 
This

is despite the fact that the 
democratic countries with 
market economies and planned 
economies with autocratic 
po l i t i ca l  r eg imes  r emain 
concerned with the control of 
unemployment.

Results 
Ana ly s i s  o f  Empi r i c a l 

Results
Empirical results are reported 

sequentially but thematically. 
First, results of descriptive 
statistics are discussed. It is 
followed by the evaluation of 
results of Dickey-Fuller test of 
stationarity. The results of the 
growth curves along with the 
trend growth of ratios of the core 
variables are taken up next. 
Lastly, the results furnished by 
the distr ibuted regression 
models are discussed.

I m p o r t a n t  F a c e t s  a n d 
Features of Observed Values of 
Employment

The time series of total 
employment comprises the 

expenditure may be rising due to 
consistent rise in pay packages. 
Negative change in private 
s e c t o r  e m p l o y m e n t  i s 
determined by lagged private 
sector employment and private 
income/expenditure. The results 
of Engel-Granger test of co-
integration show the variables to 
be well co-integrated in the 
chosen distributed lag models.

HIGHLIGHTS
m The paper studies the 

dynamics the funct ion of 
employment in public sector 
shifts downwards to the left over 
the years since the employment 
in public sectorhas been 

declining consistently.
m The chapter focuses on the 

analysis of the impact of Gross 
National Income And 

Public Expenditure on total 
employment and its public and 
private sector components.

Keywords: GNI, ASF, ADF, 
DLM, GPNI 

Introduction
Output/income at any given 

point in time depends on the 
quantity and quality of factor 
i n p u t s ,  t e c h n o l o g y  o f 
production, organization of 
product ive  ac t iv i t ies  and 
techniques of management of 
bo th  men  and  ma te r i a l s . 
Therefore ,  the  growth of 
output/income through time and 
over space requires increase in 
the quantity of factor inputs and 
improvement in their quality, 
change in or replacement of old 
by more advance technology, 
improvement in organization 
structure and techniques of 
management of both men and 
mater ia ls .  However,  i t  i s 
generally not possible to change 
al l  the above factors and 
parameters together at the same 
time due to the fixity of fixed 
capital, including machinery 
a n d  e q u i p m e n t ,  a n d  t h e 

technology machinery and 
e q u i p m e n t  e m b o d i e s . 
Machinery and equipment are 
non-malleable factors while 
l a b o r / h u m a n  c a p i t a l  a n d 
materials are, by and large, 
m a l l e a b l e  f a c t o r  i n p u t s . 
Consequently, one or some of 
the variables/malleable factors 
of production are generally 
changed at the given point in 
time. Therefore, one of the two 
al ternat ive approaches to 
growth may be followed: (i) 
Factor multiplication process; or 
(i i)  Factor transformation 
process of the raising of output 
intertemporally. Under factor 
m u l t i p l i c a t i o n  p r o c e s s , 
technology, quality of factor 
inputs, organization structure 
and managerial techniques 
remain invariant through time. 
Consequent ly,  product ion 
function shifts upwards to the 
right as the scale of operations 
increases. But input-output 
coefficients remain constant. 
Under the factor transformation 
process, production function 
changes both in nature and 
location which results in change 
in the input-output coefficients. 
Technological change lies at the 
base of factor transformation 
process of growth. Induction of 
advance technology warrants 
employment of better and higher 
educated human capital, and 
consequently, better skilled and 
higher educated manpower and 
increased productivity become 
the main drivers of growth of 
output .  (Sharma,  Amit  & 
Prakash, Shri, 2018, Prakash, 
Shri & Balakrishnan, Brinda, 
2008). Consequently, human 
capital plays an important role, 
if not more critical role than that 
played by physical capital (Cf. 
Schultz, 1960, Dennison, E.F., 
1969, Prakash, Shri, 1977, 1995, 
Sharma, Amit & Prakash, Shri 

2018).  As product ivi ty  is 
stipulated to be the determinant 
of wages/salaries, productivity 
propel led growth may be 
expected to result in increased 
salary expenditure both in 
public and private sectors. 

Theory of Employment 
Theory of employment did 

not receive much attention of the 
classical economists due to their 
blind faith in the efficacy and 
effectiveness of Say's Law of 
Markets which states that supply 
c r ea t e s  i t s  own  demand . 
Therefore, they assumed that the 
economy always remains in 
stable equil ibrium at  ful l 
employment. This theory is, 
thus, a denial of the possibility 
of existence of unemployment 
which is a perennial problem of 
a l l  m o d e r n  e c o n o m i e s , 
irrespective of their developed 
or developing nature. However, 
the centrally planned socialist 
economies  have  been  an 
exception to the general global 
scenario of persistence of 
unemployment at low or high 
level of income and its growth. 
Therefore ,  l e ss  than  fu l l 
e m p l o y m e n t  e q u i l i b r i u m 
prevails in the world economy. 
The classical economists' Iron 
Law of Wages stipulated that the 
supply of labor increases if the 
wages are greater than the cost 
of subsistence, but increased 
labor supply makes wages 
decline till it equals subsistence 
c o s t  o f  l i v i n g .  A h i g h l y 
u n r e a l i s t i c  a s s u m p t i o n 
under l ines  the  theory.  I t 
implicitly assumes that the 
increase in population caused by 
a stimulus of increased wages 
coincides with the supply of 
labor which overlooks the time 
lag between child birth and 
i n c r e a s e  i n  l a b o r  f o r c e . 
Dichotomy between the facts 
and theory of such unrealistic 
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employment, especially during 
the worldwide depression of 
early thirties, discredited the 
Say's Law of Market totally. It 
also paved the way for the 
acceptance and approval of 
Keynes' General Theory of 
Employment ,  Money  and 
Interest Rate. Keynes' theory 
highlighted that the Aggregate 
Supply Function (ASF) equals 
Aggregate Demand Function 
( A D F )  i n  e q u i l i b r i u m . 
Generally, the equality between 
ASF and ADF occurs at less than 
full employment. Thus, Keynes 
recognized the existence of 
unemployment in the state of 
general equilibrium of the 
economy. He postulated that the 
deficiency of aggregate demand 
results in dis-equilibrium that 
causes unemployment in labor 
market. He suggested that an 
increase in public expenditure in 
general and public investment in 
p a r t i c u l a r  m i t i g a t e s 
insufficiency/deficiency of 
aggregate demand. The periodic 
occurrence of demand recession 
i n  t h e  g l o b a l i z e d  w o r l d 
economy has been a regular 
feature since then.

Materials and Methodology
The study uses multiple 

methods and models rather than 
depending upon the results of 
one single method or model of 
data analysis. Methods and 
models are selected according to 
the objectives of the study and 
the nature and expanse of data. 
The  fo l lowing  s ta t i s t i ca l 
methods and econometric 
models have been used: (i) 
Descriptive statistic to portray 
basic features and facets of data 
base of the study; (ii) Ratios and 
proportions are used to 147 
normalize the data by the control 
of size effect and for the 
e v a l u a t i o n  o f  r e l a t i v e 
intertemporal

changes in the core variables 
associated with the public and 
private sectors of the Indian 
economy.; (iii) Random Walk 
Model and Dickey-Fuller test 
are used to determine whether 
time series of given data sets are 
stationary; (iv) Time trend and 
growth curves are estimated to 
evaluate the differential rates of 
growth of basic variables of the 
study; (v) Since the time series 
of different data sets are found 
stationary at first difference, 
Distributed Lag Model (DLM) 
has been preferred to other 
forms of model specification. 
DLM incorporates the first lag of 
the dependent variable as one of 
the determinants. The model 
also facilitates the derivation of 
long run structural equilibrium 
model from the short run 
reduced form equil ibrium 
model. Besides, DLM is not 
atheoretical model like VAR. 
These advantages are not 
a v a i l a b l e  w i t h  t h e  e r r o r 
correction modelalso. 

Literature Review
However, recession and 

inflation have historically been 
m u t u a l l y  e x c l u s i v e  b o t h 
conceptually and empirically till 
the oil inflation of early and late 
seventies (Prakash, Shri, 1981, 
Sharma, Shalini, 2005, Sharma, 
Sudhi & Prakash, Shri, 2014, 
Sharma, Sudhi, 2016). Hicks 
(1965, 1973) distinguished 
between the theories of flex and 
fix prices in modern economies 
to recognize the cleavage 
between the behavior of cost 
based fix prices and demand 
d r i v e n  fl e x  p r i c e s .  T h e 
emergence of a new feature of 
coexistence of recession in fix-
pr ice  sectors ,  and hence, 
unemployment or want of 
growth of employment in the 
midst of inflation in flex-price 
sectors of the economy at the 

same time has emerged in post 
oil inflation period of early 
seventies (Mathur, P. N., 1973, 
Prakash, Shri, 1981, Prakash, 
Shri & Goel, Veena, 1985, 
Sharma, Shalini, 2005, Sharma, 
Sudhi & Prakash, Shri, 2014). 
This has also resulted in the 
theoret ical  and empir ical 
refutation of Philips' hypothesis 
that inflation leads to decline in 
unemployment and increase in 
employment (Prakash, Shri & 
Sharma, Sudhi, 2013, Sharma, 
Sudhi & Prakash, Shri 2014). 
But the theory of employment 
still remains among the emptier 
theoretical boxes of both micro 
and macro-economics. All the 
same, the above discussion 
p r o v i d e s  t h e  t h e o r e t i c a l 
backdrop of the modern day 
problems of inflation and 
employment/unemployment. 
This

is despite the fact that the 
democratic countries with 
market economies and planned 
economies with autocratic 
po l i t i ca l  r eg imes  r emain 
concerned with the control of 
unemployment.

Results 
Ana ly s i s  o f  Empi r i c a l 

Results
Empirical results are reported 

sequentially but thematically. 
First, results of descriptive 
statistics are discussed. It is 
followed by the evaluation of 
results of Dickey-Fuller test of 
stationarity. The results of the 
growth curves along with the 
trend growth of ratios of the core 
variables are taken up next. 
Lastly, the results furnished by 
the distr ibuted regression 
models are discussed.

I m p o r t a n t  F a c e t s  a n d 
Features of Observed Values of 
Employment

The time series of total 
employment comprises the 

expenditure may be rising due to 
consistent rise in pay packages. 
Negative change in private 
s e c t o r  e m p l o y m e n t  i s 
determined by lagged private 
sector employment and private 
income/expenditure. The results 
of Engel-Granger test of co-
integration show the variables to 
be well co-integrated in the 
chosen distributed lag models.

HIGHLIGHTS
m The paper studies the 

dynamics the funct ion of 
employment in public sector 
shifts downwards to the left over 
the years since the employment 
in public sectorhas been 

declining consistently.
m The chapter focuses on the 

analysis of the impact of Gross 
National Income And 

Public Expenditure on total 
employment and its public and 
private sector components.

Keywords: GNI, ASF, ADF, 
DLM, GPNI 

Introduction
Output/income at any given 

point in time depends on the 
quantity and quality of factor 
i n p u t s ,  t e c h n o l o g y  o f 
production, organization of 
product ive  ac t iv i t ies  and 
techniques of management of 
bo th  men  and  ma te r i a l s . 
Therefore ,  the  growth of 
output/income through time and 
over space requires increase in 
the quantity of factor inputs and 
improvement in their quality, 
change in or replacement of old 
by more advance technology, 
improvement in organization 
structure and techniques of 
management of both men and 
mater ia ls .  However,  i t  i s 
generally not possible to change 
al l  the above factors and 
parameters together at the same 
time due to the fixity of fixed 
capital, including machinery 
a n d  e q u i p m e n t ,  a n d  t h e 

technology machinery and 
e q u i p m e n t  e m b o d i e s . 
Machinery and equipment are 
non-malleable factors while 
l a b o r / h u m a n  c a p i t a l  a n d 
materials are, by and large, 
m a l l e a b l e  f a c t o r  i n p u t s . 
Consequently, one or some of 
the variables/malleable factors 
of production are generally 
changed at the given point in 
time. Therefore, one of the two 
al ternat ive approaches to 
growth may be followed: (i) 
Factor multiplication process; or 
(i i)  Factor transformation 
process of the raising of output 
intertemporally. Under factor 
m u l t i p l i c a t i o n  p r o c e s s , 
technology, quality of factor 
inputs, organization structure 
and managerial techniques 
remain invariant through time. 
Consequent ly,  product ion 
function shifts upwards to the 
right as the scale of operations 
increases. But input-output 
coefficients remain constant. 
Under the factor transformation 
process, production function 
changes both in nature and 
location which results in change 
in the input-output coefficients. 
Technological change lies at the 
base of factor transformation 
process of growth. Induction of 
advance technology warrants 
employment of better and higher 
educated human capital, and 
consequently, better skilled and 
higher educated manpower and 
increased productivity become 
the main drivers of growth of 
output .  (Sharma,  Amit  & 
Prakash, Shri, 2018, Prakash, 
Shri & Balakrishnan, Brinda, 
2008). Consequently, human 
capital plays an important role, 
if not more critical role than that 
played by physical capital (Cf. 
Schultz, 1960, Dennison, E.F., 
1969, Prakash, Shri, 1977, 1995, 
Sharma, Amit & Prakash, Shri 

2018).  As product ivi ty  is 
stipulated to be the determinant 
of wages/salaries, productivity 
propel led growth may be 
expected to result in increased 
salary expenditure both in 
public and private sectors. 

Theory of Employment 
Theory of employment did 

not receive much attention of the 
classical economists due to their 
blind faith in the efficacy and 
effectiveness of Say's Law of 
Markets which states that supply 
c r ea t e s  i t s  own  demand . 
Therefore, they assumed that the 
economy always remains in 
stable equil ibrium at  ful l 
employment. This theory is, 
thus, a denial of the possibility 
of existence of unemployment 
which is a perennial problem of 
a l l  m o d e r n  e c o n o m i e s , 
irrespective of their developed 
or developing nature. However, 
the centrally planned socialist 
economies  have  been  an 
exception to the general global 
scenario of persistence of 
unemployment at low or high 
level of income and its growth. 
Therefore ,  l e ss  than  fu l l 
e m p l o y m e n t  e q u i l i b r i u m 
prevails in the world economy. 
The classical economists' Iron 
Law of Wages stipulated that the 
supply of labor increases if the 
wages are greater than the cost 
of subsistence, but increased 
labor supply makes wages 
decline till it equals subsistence 
c o s t  o f  l i v i n g .  A h i g h l y 
u n r e a l i s t i c  a s s u m p t i o n 
under l ines  the  theory.  I t 
implicitly assumes that the 
increase in population caused by 
a stimulus of increased wages 
coincides with the supply of 
labor which overlooks the time 
lag between child birth and 
i n c r e a s e  i n  l a b o r  f o r c e . 
Dichotomy between the facts 
and theory of such unrealistic 
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Abstract-  In India, the indirect tax system has undergone 
significant modifications, which can be termed as a comprehensive 
tax benefit or the GST (products and services tax), It is a national tax 
on goods and services produced, sold, and consumed. GST's effects 
will mostly benefit businesses and individual retail investors, as 
well as the stock market. It has the potential to bring more 
promotional benefits in terms of corporate profitability and business 
promotion, as it will bring long-term sustainable change to 
individual private investors and the sector as a whole. prize. The 
benefits of the Goods and Services Tax on top participants (industry 
and individual retail investors) in Indian stock markets will be 
highlighted in this paper. The final remarks emphasised that the 
implementation of GST will attempt to bridge the gap between the 
organised and unorganised sectors, and that it will have overall 
positive implications for individual investors as a result of 
consistent market practices such as cost competitiveness or 
consumer endurance that directly benefit end users as a result of a 
highly competitive market.From a macroeconomic aspect, it also 
highlighted how the bill is expected to effect various sectors and 
gain market share.

Overview- The introduction of the Goods and Services Tax 
(GST) in India has been called "one country, one tax," "turning 
point," and "reform of the century." Note the introduction of unified 
value-added tax (VAT) on invoice and credit-based products and 
services in a vast and diverse federal state governed by numerous 
parties at both national and quasi-national levels. It's a worthy 
achievement. It takes a long time for almost all countries adopting 
GST to stabilize, and the Goods and Services Tax, introduced at the 
federal and state levels about 30 years ago, is still developing in 
Canada (Bird, 2012). .. The amount of work required to achieve 
such changes at the national and quasi-national levels of India is 
enormous. This includes the federal government, 29 states, and two 
union territories, all of which have different ruling-led parliaments. 
This type of change is a large-scale experiment in cooperative 
federalism that requires Statesmanlike oversight.

Since roughly 2018, 166 nations, including all OECD members, 
have imposed VAT in one form or another on labour and goods. To 
avoid distorting or recovering monies lost due to duty reductions 
after joining the WTO, most developing countries have substituted 
their flowing local exchange desires with VAT requests. The GST 
was created to be a cash machine, and it has shown to be a useful 
instrument for recouping income lost as a result of tax cuts. Only 
five nations have removed VAT before reintroducing it with 
changes. Of course, the IMF has a reputation for being a master of 
change (Bird and Gendron, 2007), and this has been a major shift for 
the Fund's members (Keen, 2009).

The transition to VAT / GST has been much smoother in most 
countries as taxes are collected primarily by the federal 
government. VAT was also centrally collected in federal countries 
such as Australia and Germany. Brazil, Canada, and the European 
Union are the only other countries to adopt GST, and even after 
years of experience, reforms are still underway in these countries. In 
Brazil, interstate commerce taxes are levied on the basis of origin, 
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series of employment in private 
and public sectors of Indian 
economy. Ratio of (i) private 
sector employment to total 
employment; (ii) public sector 
e m p l o y m e n t  t o  t o t a l 
employment; and (iii) public 
sector employment to private 
sector employment are derived 
from the data pertaining to total, 
publ ic  and pr ivate  sector 
emp loymen t .  Thus ,  t o t a l 
e m p l o y m e n t  i s  u s e d  t o 
normalize employment in public 
and private sectors. Incidentally, 
private sector employment and 
pay packages have been used as 
the reference or bench mark in 
some of the past  studies. 
Therefore ,  pr iva te  sec tor 
employment is used in this study 
also to normalize public sector 
employment. However, the 
rationale behind this is different 
from the rationale used in the 
past studies which relate mostly 
to developed market economies. 
Indonesia is an exception to this. 
However,  India  has  been 
diluting the pivotal role of public 
investment and public sector 
employment by promoting 
private investment and private 
sector employment. Therefore, 
these ratios are conceived to 
capture the change in the role of 
two sectors in employment 
g e n e r a t i o n .  T h e s e  r a t i o s 
highlight the relative roles of 
private and public sectors in the 
generation of employment and 
the growth of the economy 
through time. Besides, the ratios 
are scale free and are appropriate 
for inter-temporal and inter-
sector comparisons in the 
market economy in transition 
which may still be quasi planned 
economies. In the planned 
economies ,  however,  the 
structure of employment and 
economy are dominated and 
e v e n  c o n t r o l l e d  b y  t h e 

government. This warrants an 
evaluation of the changing role 
of public expenditure and public 
s e c t o r  i n  t h e  g r o w t h  o f 
employment and GNI in the 
economy.

Findings and Conclusions
The following are the main 

findings of the chapter:
1.Inter-temporal distribution 

of total employment, public and 
private sector employment does 
not significantly diverge from 
normal distribution.

2.Inter-temporal distribution 
of GNI diverges from normal 
distribution, and consequently, 
its time series is not stationary at 
0.05 probability level.

3 . T o t a l  e m p l o y m e n t 
consistently stagnates for 3-5 
years before it increases again.

4.Public sector employment 
consistently declines while 
private sector employment 
grows over the years at a 
sluggish rate.

5.The ratios of public sector 
employment to total and private 
sector employment decline 
through time.

6.Total employment is the 
positive function of lagged total 
employment and GNI. But total 
e m p l o y m e n t  i n c r e a s e s 
nominally in response to an 
increase in GNI.

7.Public sector employment 
significantly depends on public 
expenditure while GPNI is the 
significant determinant of 
private sector employment.

8.Preceding year's total, 
publ ic  and pr ivate  sector 
employment influence current 
employment more than the GNI, 
public expenditure and GPNI.

9.The functions of total and 
public sector employment are 
downward shifting to the left 
through the years.

10.An implication of the 
above results is that the salary 

expenditure of the government 
relative to public expenditure 
may decline through time 
though the per employee salary 
e x p e n d i t u r e  m a y  r i s e 
consistently.
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Abstract-  In India, the indirect tax system has undergone 
significant modifications, which can be termed as a comprehensive 
tax benefit or the GST (products and services tax), It is a national tax 
on goods and services produced, sold, and consumed. GST's effects 
will mostly benefit businesses and individual retail investors, as 
well as the stock market. It has the potential to bring more 
promotional benefits in terms of corporate profitability and business 
promotion, as it will bring long-term sustainable change to 
individual private investors and the sector as a whole. prize. The 
benefits of the Goods and Services Tax on top participants (industry 
and individual retail investors) in Indian stock markets will be 
highlighted in this paper. The final remarks emphasised that the 
implementation of GST will attempt to bridge the gap between the 
organised and unorganised sectors, and that it will have overall 
positive implications for individual investors as a result of 
consistent market practices such as cost competitiveness or 
consumer endurance that directly benefit end users as a result of a 
highly competitive market.From a macroeconomic aspect, it also 
highlighted how the bill is expected to effect various sectors and 
gain market share.

Overview- The introduction of the Goods and Services Tax 
(GST) in India has been called "one country, one tax," "turning 
point," and "reform of the century." Note the introduction of unified 
value-added tax (VAT) on invoice and credit-based products and 
services in a vast and diverse federal state governed by numerous 
parties at both national and quasi-national levels. It's a worthy 
achievement. It takes a long time for almost all countries adopting 
GST to stabilize, and the Goods and Services Tax, introduced at the 
federal and state levels about 30 years ago, is still developing in 
Canada (Bird, 2012). .. The amount of work required to achieve 
such changes at the national and quasi-national levels of India is 
enormous. This includes the federal government, 29 states, and two 
union territories, all of which have different ruling-led parliaments. 
This type of change is a large-scale experiment in cooperative 
federalism that requires Statesmanlike oversight.

Since roughly 2018, 166 nations, including all OECD members, 
have imposed VAT in one form or another on labour and goods. To 
avoid distorting or recovering monies lost due to duty reductions 
after joining the WTO, most developing countries have substituted 
their flowing local exchange desires with VAT requests. The GST 
was created to be a cash machine, and it has shown to be a useful 
instrument for recouping income lost as a result of tax cuts. Only 
five nations have removed VAT before reintroducing it with 
changes. Of course, the IMF has a reputation for being a master of 
change (Bird and Gendron, 2007), and this has been a major shift for 
the Fund's members (Keen, 2009).

The transition to VAT / GST has been much smoother in most 
countries as taxes are collected primarily by the federal 
government. VAT was also centrally collected in federal countries 
such as Australia and Germany. Brazil, Canada, and the European 
Union are the only other countries to adopt GST, and even after 
years of experience, reforms are still underway in these countries. In 
Brazil, interstate commerce taxes are levied on the basis of origin, 

Research Article

(Research Article)

Impact of Goods and 
Services Tax in 
Retail Sector
Research Author :  

VVV. Satyanarayan
Research Scholar
Dr. S. D. Sharma

Research Supervisor & 
Professor

VVV. Satyanarayan
Research Scholar

Department of Commerce, 
Maharishi School of 

Commerce and Management, 
MUIT, Lucknow

series of employment in private 
and public sectors of Indian 
economy. Ratio of (i) private 
sector employment to total 
employment; (ii) public sector 
e m p l o y m e n t  t o  t o t a l 
employment; and (iii) public 
sector employment to private 
sector employment are derived 
from the data pertaining to total, 
publ ic  and pr ivate  sector 
emp loymen t .  Thus ,  t o t a l 
e m p l o y m e n t  i s  u s e d  t o 
normalize employment in public 
and private sectors. Incidentally, 
private sector employment and 
pay packages have been used as 
the reference or bench mark in 
some of the past  studies. 
Therefore ,  pr iva te  sec tor 
employment is used in this study 
also to normalize public sector 
employment. However, the 
rationale behind this is different 
from the rationale used in the 
past studies which relate mostly 
to developed market economies. 
Indonesia is an exception to this. 
However,  India  has  been 
diluting the pivotal role of public 
investment and public sector 
employment by promoting 
private investment and private 
sector employment. Therefore, 
these ratios are conceived to 
capture the change in the role of 
two sectors in employment 
g e n e r a t i o n .  T h e s e  r a t i o s 
highlight the relative roles of 
private and public sectors in the 
generation of employment and 
the growth of the economy 
through time. Besides, the ratios 
are scale free and are appropriate 
for inter-temporal and inter-
sector comparisons in the 
market economy in transition 
which may still be quasi planned 
economies. In the planned 
economies ,  however,  the 
structure of employment and 
economy are dominated and 
e v e n  c o n t r o l l e d  b y  t h e 

government. This warrants an 
evaluation of the changing role 
of public expenditure and public 
s e c t o r  i n  t h e  g r o w t h  o f 
employment and GNI in the 
economy.

Findings and Conclusions
The following are the main 

findings of the chapter:
1.Inter-temporal distribution 

of total employment, public and 
private sector employment does 
not significantly diverge from 
normal distribution.

2.Inter-temporal distribution 
of GNI diverges from normal 
distribution, and consequently, 
its time series is not stationary at 
0.05 probability level.

3 . T o t a l  e m p l o y m e n t 
consistently stagnates for 3-5 
years before it increases again.

4.Public sector employment 
consistently declines while 
private sector employment 
grows over the years at a 
sluggish rate.

5.The ratios of public sector 
employment to total and private 
sector employment decline 
through time.

6.Total employment is the 
positive function of lagged total 
employment and GNI. But total 
e m p l o y m e n t  i n c r e a s e s 
nominally in response to an 
increase in GNI.

7.Public sector employment 
significantly depends on public 
expenditure while GPNI is the 
significant determinant of 
private sector employment.

8.Preceding year's total, 
publ ic  and pr ivate  sector 
employment influence current 
employment more than the GNI, 
public expenditure and GPNI.

9.The functions of total and 
public sector employment are 
downward shifting to the left 
through the years.

10.An implication of the 
above results is that the salary 

expenditure of the government 
relative to public expenditure 
may decline through time 
though the per employee salary 
e x p e n d i t u r e  m a y  r i s e 
consistently.
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center  and s ta te  own the 
remaining 49%. No action was 
taken despite the decision to 
become a 100% state-owned 
enterprise in March 2018.

To convince the states, the 
focal government focused on 
remunerating any shortfall in 
income from their genuine 
receipts from the combined 
charges starting around 2015-16 
by 14% each year for a five-year 
term. Payments will be backed 
by a one-time tariff on defective 
and luxury goods, which is 
levied at a rate of 15% to 96% of 
the associated tariff rate, in 
addition to CGST and SGST. An 
analysis of the patterns of state 
fees supplied to the GST is to 
reach an agreement with the 
state, despite the fact that the 
central government expects 
14% growth in base year 
revenue in 2015. It

shows that we have agreed to 
a liberal plan-16, which shows 
that the actual increase was 
much lower. Five-year and 
three-year growth rates of GST 
fee income consumed in various 
states. The typical development 
rate for non-extraordinary 
classification states north of 
three years was 8.9 percent, and 
it was 11.7 percent more than 
five years. Essentially, it was 
12.3 and 12.4% for exceptional 
classification states, separately. 
Moreover, considering that 
ostensible GDP development 
has now eased back, most states 
are probably not going to 
accomplish 14% development 
and should  be  redressed. 
Accordingly, the Cess to make 
up for the duties must be huge. It 
very well may be seen that 
r e p a y i n g  c e s s  i n c o m e 
represented around 8.5 percent 
of GST assortments in 2017-18 
and 8.3 percent in 2018-19.

III. Effects of GST: Savings 

in costs, enhanced productivity, 
and revenue effect (a) Cost 
s a v i n g s  a n d  e n h a n c e d 
productivity: The installation of 
GST is a significant change, and 
two years is insufficient time to 
evaluate its impact. In addition, 
the structure and operational 
charac te r i s t i c s  a re  be ing 
changed regularly, and reforms 
are  cons tant ly  underway. 
Moreover, given the political 
diversity of India and the 
number of states with different 
economic character is t ics , 
politically acceptable changes 
are far from perfect and are 
constantly evolving. However, 
as Bird and Gendron (2007) 
argue, while substantive reforms 
are difficult to implement, they 
can be permanent as they have 
b e e n  a g r e e d  u p o n  b y 
stakeholders. Keen (2013) used 
the concept of "C-efficiency" to 
separate GDP's GST income 
share into normal tax rates, 
consumption (excluding GST), 
and the interactive term "C-
efficiency". We are investigating 
the impact. "" The latter is the 
ratio of GST revenue to standard 
rates and consumables. Acosta-
Ormacecha and Morozumi 
(2019) used this approach to 
assess European Union VAT and 
raise VAT while reducing 
i n c o m e  t a x ,  w h i c h  o n l y 
promotes growth if VAT is 
increased by'C efficiency'. I 
conclude that. The reduction in 
the standard tax rate will also 
promote the growth of a certain 
a m o u n t  o f  VAT i n c o m e . 
However, in the context of India, 
it is not possible to estimate the 
"c-efficiency" for assessing 
reform. Two years is too short a 
period to do such an empirical 
analysis, and monthly census 
figures are available, but there is 
no corresponding consumption. 
Estimates; (ii) When using 

multiple GST tax rates, it is 
difficult to identify the standard 
t ax  r a t e  12 .  As  a  r e su l t , 
determining the impact of GST 
is limited to anecdotal evidence 
and assumptions.

STATEMENT OF  THE 
PROBLEM

The execution of the Goods 
and Services Tax (GST) would 
be a major step in the right 
direction in India's circuitous 
duty changes. By consolidating 
countless Central and State 
charges into a solitary duty, it 
would fundamentally lessen 
fl o w i n g  o r  t w o f o l d  t a x 
collection and clear the way for a 
common public market. The 
primary benefit for customers 
would be a decrease in the 
g e n e r a l  t a x a t i o n  r a t e  o n 
products, which is currently 
assessed to be somewhere in the 
range of 25 and 30 percent. The 
execu t ion  o f  GST would 
likewise expand the seriousness 
of Indian items in both the 
homegrown and unfamiliar 
business sectors. The movement 
of exchanging is alluded to as 
retail. A retailer is any individual 
or association that sells labor 
and products straightforwardly 
to shoppers or end-clients. Non-
retail movement alludes to deals 
made by certain retailers to 
bus ines s  c l i en t s .  Lawfu l 
meanings of retail in different 
wards or regions require that 
something like 80% of deals 
ac t ion  be  to  end-c l ien t s . 
Accordingly,  the ongoing 
review centers around FMCG, 
materials, lodgings, clinical 
s h o p s ,  a d o r n m e n t s ,  e t c . 
L ikewise  inspec ted  were 
retailers' GST information, the 
effect of GST execution on 
s h i p p e r s ,  a n d  r e t a i l e r s ' 
m e n t a l i t i e s  a b o u t  G S T 
execution.

( G S T )  G O O D S  A N D 

and both federal and state 
versions of VAT lack conceptual 
and administrative clarity. The 
costs of compliance, control and 
distortion are very high, and 
there are problems with cross-
border trade and interstate tax 
exports (Varsano, 2000, Brid 
and Gendron, 2007). VAT is a 
prerequisite for participation in 
the European Union's twenty-
seven member countries. It is 
based on the destination notion, 
however the issue of cross-
border trade is still being 
contested (Keen 2009, Cnossen, 
2010). Furthermore, in terms of 
thresholds, exclusions, and rate 
structure, there is minimal 
consistency among member 
countries' tax policies. In reality, 
the EU's standard VAT rate 
ranges from 15% to 25%, with a 
mean of 19.4%, whereas every 
other European country, with the 
exception of Denmark, has one 
or more rates in addition to the 
s t a n d a r d  r a t e  ( B i r d  a n d 
Gendron, 2007). After 28 years 
of experience, Bird (2013) 
believes that the change in 
Canada has been difficult and 
that it is still a work in progress.

II. Execution of GST in India:
Characteristics of Interest 

There is no "one size fits all" or 
"one and only" GST, according 
to international experience with 
G S T  i m p l e m e n t a t i o n . 
Depending on what is politically 
acceptable, multiple models 
with diverse structure and 
execution mechanisms exist in 
different nations. However, the 
general ideas advocated by the 
majority of specialists are as 
follows:

(i) I Aim for a broad base with 
few exclusions, credits, rebates, 
or deductions;

(ii) set the bar high enough 
for  the  adminis t ra t ion  to 
concentrate on "whales" rather 

than "minnows." This will not 
o n l y  s a v e  m o n e y  o n 
administration, but it will also 
promote the cause of equity 
(Keen and Mintz, 2004).

(iii) In order to decrease 
administrative, compliance, and 
distortion costs, the tax structure 
should be kept simple, with 
minimum rate differentiation.

(iv) Keep a close eye on the 
tax system, focusing on the 
basics such tax collection at the 
source and an identification 
number system.

(v) do not gather more data 
than can be processed in a 
reasonable amount of time;

(vi) Ensure that proper 
records are kept and that long-
term self-evaluation is a goal. 
D e s p i t e  t h e  f a c t  t h a t 
conventional wisdom on GST 
has been demonstrated to be 
correct in most cases, strict 
compliance is  not always 
a t t a i n a b l e .  " S o m e "  b a d 
"cha rac t e r i s t i c s ,  such  a s 
extremely high or too low 
th resho lds ,  t oo  wide  t ax 
exemptions, and variable tax 
rates, can be important for 
successful recruitment. "Bird 
and Gendron (2007; p. 4) write. 
" S u c h  e l e m e n t s  m a y  b e 
extremely difficult to eliminate," 
they warn. As illustrated in the 
diagram, the GST combines 
many federal and state taxes.

Table 1. The shift is a one-of-
a-kind experiment in which both 
the bureaucracy and state 
legislatures forego charge 
experts in favour of combining 
the  nat ive  ut i l i sa t ion fee 
structure. GST is divided into 
three  par ts :  Cent ra l  GST 
(CGST), State GST (SGST), and 
Interstate GST (IGST) (IGST). 
Taxes are expected to be 
objectively based and revenue 
from interstate transactions will 
be deposited in the IGST 

account before being distributed 
by destination through the 
clearinghouse process. The 
Constitution has been amended 
to make GST a joint issue 
between the Center and the State 
(Article 269A), governed by a 
new constitutional body, the 
GST Council, and headed by the 
Minister of Finance and the 
Minister of Finance or other 
ministers. A pastor appointed by 
each state and coalition region of 
which the council is a member. 
T h e  S e c r e t a r y  o f  t h e 
Commission is

t h e  U n i o n  R e v e n u e 
Secretary, and the Council's 
responsibilities are overseen by 
a separate Secretariat. A 66 
percent majority should support 
the chamber's decisions.

The GST Council is a major 
institutional innovation and 
c o l l a b o r a t i v e  f e d e r a l i s t 
company. The state chose to 
abandon its fiscal autonomy in 
favor of tax harmonization, but 
r e f u s e d  t o  d e l e g a t e  i t s 
obligations to the federal 
government. Instead, they 
d e c i d e d  t o  c r e a t e  a  n e w 
constitutional institution that 
would include representatives 
from the federal government 
and each state. One- third of the 
voting rights are controlled by 
the Centre, while the remaining 
t w o - t h i r d s  a r e  e q u a l l y 
controlled by each state. The 
Constitution requires a two-
thirds majority to make a 
decision. The GST Network 
( G S T N ) ,  a  n o n - p r o fi t 
organization, was established to 
p r o v i d e  c o m m o n  s h a r e d 
information technology (IT) 
infrastructure and services to 
central governments, state 
governments, taxpayers and 
other interested parties. Non-
sovereign financial institutions 
own a 51% stake, while the 
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center  and s ta te  own the 
remaining 49%. No action was 
taken despite the decision to 
become a 100% state-owned 
enterprise in March 2018.

To convince the states, the 
focal government focused on 
remunerating any shortfall in 
income from their genuine 
receipts from the combined 
charges starting around 2015-16 
by 14% each year for a five-year 
term. Payments will be backed 
by a one-time tariff on defective 
and luxury goods, which is 
levied at a rate of 15% to 96% of 
the associated tariff rate, in 
addition to CGST and SGST. An 
analysis of the patterns of state 
fees supplied to the GST is to 
reach an agreement with the 
state, despite the fact that the 
central government expects 
14% growth in base year 
revenue in 2015. It

shows that we have agreed to 
a liberal plan-16, which shows 
that the actual increase was 
much lower. Five-year and 
three-year growth rates of GST 
fee income consumed in various 
states. The typical development 
rate for non-extraordinary 
classification states north of 
three years was 8.9 percent, and 
it was 11.7 percent more than 
five years. Essentially, it was 
12.3 and 12.4% for exceptional 
classification states, separately. 
Moreover, considering that 
ostensible GDP development 
has now eased back, most states 
are probably not going to 
accomplish 14% development 
and should  be  redressed. 
Accordingly, the Cess to make 
up for the duties must be huge. It 
very well may be seen that 
r e p a y i n g  c e s s  i n c o m e 
represented around 8.5 percent 
of GST assortments in 2017-18 
and 8.3 percent in 2018-19.

III. Effects of GST: Savings 

in costs, enhanced productivity, 
and revenue effect (a) Cost 
s a v i n g s  a n d  e n h a n c e d 
productivity: The installation of 
GST is a significant change, and 
two years is insufficient time to 
evaluate its impact. In addition, 
the structure and operational 
charac te r i s t i c s  a re  be ing 
changed regularly, and reforms 
are  cons tant ly  underway. 
Moreover, given the political 
diversity of India and the 
number of states with different 
economic character is t ics , 
politically acceptable changes 
are far from perfect and are 
constantly evolving. However, 
as Bird and Gendron (2007) 
argue, while substantive reforms 
are difficult to implement, they 
can be permanent as they have 
b e e n  a g r e e d  u p o n  b y 
stakeholders. Keen (2013) used 
the concept of "C-efficiency" to 
separate GDP's GST income 
share into normal tax rates, 
consumption (excluding GST), 
and the interactive term "C-
efficiency". We are investigating 
the impact. "" The latter is the 
ratio of GST revenue to standard 
rates and consumables. Acosta-
Ormacecha and Morozumi 
(2019) used this approach to 
assess European Union VAT and 
raise VAT while reducing 
i n c o m e  t a x ,  w h i c h  o n l y 
promotes growth if VAT is 
increased by'C efficiency'. I 
conclude that. The reduction in 
the standard tax rate will also 
promote the growth of a certain 
a m o u n t  o f  VAT i n c o m e . 
However, in the context of India, 
it is not possible to estimate the 
"c-efficiency" for assessing 
reform. Two years is too short a 
period to do such an empirical 
analysis, and monthly census 
figures are available, but there is 
no corresponding consumption. 
Estimates; (ii) When using 

multiple GST tax rates, it is 
difficult to identify the standard 
t ax  r a t e  12 .  As  a  r e su l t , 
determining the impact of GST 
is limited to anecdotal evidence 
and assumptions.

STATEMENT OF  THE 
PROBLEM

The execution of the Goods 
and Services Tax (GST) would 
be a major step in the right 
direction in India's circuitous 
duty changes. By consolidating 
countless Central and State 
charges into a solitary duty, it 
would fundamentally lessen 
fl o w i n g  o r  t w o f o l d  t a x 
collection and clear the way for a 
common public market. The 
primary benefit for customers 
would be a decrease in the 
g e n e r a l  t a x a t i o n  r a t e  o n 
products, which is currently 
assessed to be somewhere in the 
range of 25 and 30 percent. The 
execu t ion  o f  GST would 
likewise expand the seriousness 
of Indian items in both the 
homegrown and unfamiliar 
business sectors. The movement 
of exchanging is alluded to as 
retail. A retailer is any individual 
or association that sells labor 
and products straightforwardly 
to shoppers or end-clients. Non-
retail movement alludes to deals 
made by certain retailers to 
bus ines s  c l i en t s .  Lawfu l 
meanings of retail in different 
wards or regions require that 
something like 80% of deals 
ac t ion  be  to  end-c l ien t s . 
Accordingly,  the ongoing 
review centers around FMCG, 
materials, lodgings, clinical 
s h o p s ,  a d o r n m e n t s ,  e t c . 
L ikewise  inspec ted  were 
retailers' GST information, the 
effect of GST execution on 
s h i p p e r s ,  a n d  r e t a i l e r s ' 
m e n t a l i t i e s  a b o u t  G S T 
execution.

( G S T )  G O O D S  A N D 

and both federal and state 
versions of VAT lack conceptual 
and administrative clarity. The 
costs of compliance, control and 
distortion are very high, and 
there are problems with cross-
border trade and interstate tax 
exports (Varsano, 2000, Brid 
and Gendron, 2007). VAT is a 
prerequisite for participation in 
the European Union's twenty-
seven member countries. It is 
based on the destination notion, 
however the issue of cross-
border trade is still being 
contested (Keen 2009, Cnossen, 
2010). Furthermore, in terms of 
thresholds, exclusions, and rate 
structure, there is minimal 
consistency among member 
countries' tax policies. In reality, 
the EU's standard VAT rate 
ranges from 15% to 25%, with a 
mean of 19.4%, whereas every 
other European country, with the 
exception of Denmark, has one 
or more rates in addition to the 
s t a n d a r d  r a t e  ( B i r d  a n d 
Gendron, 2007). After 28 years 
of experience, Bird (2013) 
believes that the change in 
Canada has been difficult and 
that it is still a work in progress.

II. Execution of GST in India:
Characteristics of Interest 

There is no "one size fits all" or 
"one and only" GST, according 
to international experience with 
G S T  i m p l e m e n t a t i o n . 
Depending on what is politically 
acceptable, multiple models 
with diverse structure and 
execution mechanisms exist in 
different nations. However, the 
general ideas advocated by the 
majority of specialists are as 
follows:

(i) I Aim for a broad base with 
few exclusions, credits, rebates, 
or deductions;

(ii) set the bar high enough 
for  the  adminis t ra t ion  to 
concentrate on "whales" rather 

than "minnows." This will not 
o n l y  s a v e  m o n e y  o n 
administration, but it will also 
promote the cause of equity 
(Keen and Mintz, 2004).

(iii) In order to decrease 
administrative, compliance, and 
distortion costs, the tax structure 
should be kept simple, with 
minimum rate differentiation.

(iv) Keep a close eye on the 
tax system, focusing on the 
basics such tax collection at the 
source and an identification 
number system.

(v) do not gather more data 
than can be processed in a 
reasonable amount of time;

(vi) Ensure that proper 
records are kept and that long-
term self-evaluation is a goal. 
D e s p i t e  t h e  f a c t  t h a t 
conventional wisdom on GST 
has been demonstrated to be 
correct in most cases, strict 
compliance is  not always 
a t t a i n a b l e .  " S o m e "  b a d 
"cha rac t e r i s t i c s ,  such  a s 
extremely high or too low 
th resho lds ,  t oo  wide  t ax 
exemptions, and variable tax 
rates, can be important for 
successful recruitment. "Bird 
and Gendron (2007; p. 4) write. 
" S u c h  e l e m e n t s  m a y  b e 
extremely difficult to eliminate," 
they warn. As illustrated in the 
diagram, the GST combines 
many federal and state taxes.

Table 1. The shift is a one-of-
a-kind experiment in which both 
the bureaucracy and state 
legislatures forego charge 
experts in favour of combining 
the  nat ive  ut i l i sa t ion fee 
structure. GST is divided into 
three  par ts :  Cent ra l  GST 
(CGST), State GST (SGST), and 
Interstate GST (IGST) (IGST). 
Taxes are expected to be 
objectively based and revenue 
from interstate transactions will 
be deposited in the IGST 

account before being distributed 
by destination through the 
clearinghouse process. The 
Constitution has been amended 
to make GST a joint issue 
between the Center and the State 
(Article 269A), governed by a 
new constitutional body, the 
GST Council, and headed by the 
Minister of Finance and the 
Minister of Finance or other 
ministers. A pastor appointed by 
each state and coalition region of 
which the council is a member. 
T h e  S e c r e t a r y  o f  t h e 
Commission is

t h e  U n i o n  R e v e n u e 
Secretary, and the Council's 
responsibilities are overseen by 
a separate Secretariat. A 66 
percent majority should support 
the chamber's decisions.

The GST Council is a major 
institutional innovation and 
c o l l a b o r a t i v e  f e d e r a l i s t 
company. The state chose to 
abandon its fiscal autonomy in 
favor of tax harmonization, but 
r e f u s e d  t o  d e l e g a t e  i t s 
obligations to the federal 
government. Instead, they 
d e c i d e d  t o  c r e a t e  a  n e w 
constitutional institution that 
would include representatives 
from the federal government 
and each state. One- third of the 
voting rights are controlled by 
the Centre, while the remaining 
t w o - t h i r d s  a r e  e q u a l l y 
controlled by each state. The 
Constitution requires a two-
thirds majority to make a 
decision. The GST Network 
( G S T N ) ,  a  n o n - p r o fi t 
organization, was established to 
p r o v i d e  c o m m o n  s h a r e d 
information technology (IT) 
infrastructure and services to 
central governments, state 
governments, taxpayers and 
other interested parties. Non-
sovereign financial institutions 
own a 51% stake, while the 
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SERVICE TAX
It aids in determining the 

positive and negative effects of 
GST on the retail industry. As a 
result, GST will be a favourite. 
In India, the Goods and Services 
Tax (GST) is a multi-layered 
destination- based tax that 
applies to all value creation. 
GST (Products and Services 
Tax) is a consumption tax levied 
on both goods and services. The 
GST law has replaced some of 
the indirect tax regulations that 
previously existed in India. GST 
(Goods and Services Tax) is a 
single indirect tax that applies to 
all Goods and Services sold in 
the United States. In the GST 
system, taxes are collected at 
each point of sale. Interstate 
sales are taxed by both the 
federal and state governments. 
Internal sales are taxed at the 
same rate as external sales. The 
GST journey in India began in 
t h e  y e a r  2 0 0 0 ,  w h e n  a 
committee was created to 
draught the legislation. The law 
took another 17 years to become 
law. In 2017, both the Lok Sabha 
and the Rajya Sabha passed the 
GST Bill. On July 1, 2017, the 
GST Law entered into effect. 
One of the main advantages of 
GST is that it reduces the 
cascading effect on the sale of 
goods and services. The absence 
of the cascading effect will have 
a direct influence on the cost of 
individual items. The GST 
should cut the cost of goods 
since it eliminates tax on tax. 
GST is heavily influenced by 
technology. Registration, return 
filing, refund claims, and notice 
answers must all  be done 
through the GST system. As a 
result, the processes will be 
h a s t e n e d .  s i g n i fi c a n t 
repercussions for the retail 
industry The cascading impact is 
p r e v e n t e d  s i n c e  G S T  i s 

calculated only on the value 
provided at each level of 
ownership transfer. The GST 
(Goods and Services Tax) is a 
single indirect tax that applies to 
all goods and services sold in the 
United States.

CONCLUSION
According to this research, 

numerous indirect taxes will be 
consolidated under the proposed 
GST regime, resulting in a 
simpler tax regime, notably for 
industries such as FMCG, 
Textiles, Hotel, Medical Shop, 
Jewellery, and so on. Apart The 
tax rate will have a significant 
impact on all of the listed areas, 
in addition to simplifying tax 
compliance. The VAT rate in the 
FMCG sector is between 22 and 
24 percent. The rate under the 
GST regime would be in the 
range of 5% to 28%. The VAT 
rate in the textile industry was 4-
5 percent; under the GST 
regime, the rate would range 
from 5 to 18 percent. And The 
VAT rate in the hotel industry 
was 5-20%; under the GST 
regime, the rate would be 
5–18%. 

In other words, GST has a 
good and bad impact on all of 
these industries.
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