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संपादक�य
कोरोना क� दूसरी लहर आकर चली गई और अपने साथ ब�त क�छ ले गई। ब�त से लोग 

अब क�वल हमारी �मृितय� म� ही रह�गे। यह दूसरी लहर पहली लहर क� तुलना म� �यादा भयावह 

थी। बदहवास दौड़ते �ए लोग, अपने प�रजन� क� िचंता म� �याक�ल सड़क� पर �याक�ल भागते 

�ए घबराए �ए चेहर�, और इन सब क� बीच लगातार िमल रही दुखद ख़बर�। ऐसा लग रहा था 

जैसे हम सब िकसी दुखद �व�न म� ह�, जो समा� होने का नाम ही नह� ले रहा ह�। ऑ�सीजन, 

दवा, वै�सीन, इ�जे�शन.... वह सब जो हम�, हमार� प�रजन� को िमलना चािहए था, वह नह� 

िमला। वह काय� िजसक� िलए हम सरकार� को चुनते ह�, वह काय� नह� �आ। हम� कहा गया िक 

इतनी अिधक जनसं�या वाले देश म� एक सरकार कर भी �या सकती ह�। िकतने दुख क� बात ह� 

िक हम अभी भी उस �म म� जी रह� ह�, िजस �म म� हम� लगातार िपछले कई वष� से रखा जा रहा 

ह�। हम म� से कई लोग� ने अपने प�रजन� को खोया ह�। िज�ह�ने खोया ह� उनक� िलए अब कोई 

िदलासा काम नह� करने वाला। हम सािह�य समाज क� लोग� ने भी इस सािह��यक प�रवार क� 

कई जगमगाते िसतार� को खो िदया। िसतार�, जो अब सचमुच िसतार� क� ही जहाँ म� जाकर बस 

गए ह�। रमेश उपा�याय, लाल बहादुर वमा�, कांित क�मार जैन, �भु जोशी, शंख घोष, राजक�मार 

क�सवानी, क��अर बेचैन, मं�र एहतेशाम, मुशर�फ़ आलम ज़ौक�, मह�� गगन, ज़हीर �र�शी, 

रामरतन अव�थी, �याम मुंशी, युगेश शमा�, नर�� कोहली, शमीम हनफ़�, िवभा देवसर�, राजे�� 

राजन, र�णू अग�ल, तर�ुम �रयाज़, वषा� िसंह, चंडीद� शु�, राजेश झरपुर�, िदवाकर भ�, 

अनुराग सीठा जैसे क़लम क� िसपाही अब हम� िकसी आयोजन म�, िकसी पु�तक मेले म� नज़र 

नह� आएँगे। कोरोना क� �प म� आए काल ने झप�ा मार कर इ�ह� हमसे छीन िलया। इन लोग� 

क� जाने से हमारा पहले से ही ब�त छोटा समाज अब और छोटा हो गया ह�। क�छ मु�ी भर लोग 

जो अब भी सािह�य क� मशाल को इस घने अँधेर� म� ऊ�ची िकए �ए लगातार चल रह� थे, वे चले 

गए। चले गए, इस मशाल को ऊ�चा रखने क� िज़�मेदारी हम सब पर स�प कर। िकसी भी �य�� 

क� जाने से जो शू�य बनता ह�, उसे कोई दूसरा नह� भर सकता। कोई दूसरा, दूसरा होगा, वह नह� 

होगा। हमारी सािह�य आकाशगंगा क� यह जो जगमगाते िसतार� अचानक बुझ गए ह� तो ऐसा लग 

रहा ह� िक ब�त अँधेरा हो गया ह� हमारी दुिनया म�। ऐसा लग रहा ह� जैसे हम बचे �ए लोग ब�त 

अक�ले हो गए ह�। एक सूनापन मन म� पसर गया ह�, इस दूसरी लहर क� जाने क� बाद। जैसे िकसी 

तूफ़ान क� आकर चले जाने क� बाद होता ह�। वह शांित नह� होती, वह भय क� कारण उ�प� �ई 

चु�पी होती ह�। वे लोग जो मृ�यु क� तांडव को देखने क� बाद बच जाते ह�, वे ब�त िदन� तक अपने 

आप म� नह� लौट पाते। हर घड़ी एक �कार का भय उनक� आस पास मँडराता रहता ह�। शायद 

हम सब भी इसी भय क� साये म� ह�। दूसरी लहर क� बाद िज़ंदगी तो पटरी पर आ जाएगी, पर मन 

को पटरी पर आने म� शायद ब�त समय लगेगा।  िपछले क�छ महीन� म� इतना क�छ घट गया िक 

मन को अभी उस पर िव�ास करने म� ही ब�त समय लगेगा। मन तो अभी भी यही मान कर बैठा 

ह� िक िव� पु�तक मेले म� िकसी कोने से मंथर गित से चलते �ए, अपने चेहर� पर वही मृदु 

मु�कान िलए रमेश उपा�याय जी िदखाई पड़�गे। इ�दौर म� िकसी आयोजन म� �भु जोशी जी अपनी 

सजीली वेशभूषा म� अपने ही अंदाज़ से भाषण देते िमल�गे। भोपाल क� आयोजन� म� मह�� गगन 

जी, �याम मुंशी जी, मं�र एहतेशाम जी, ज़हीर �र�शी जी और युगेश शमा� हमेशा क� तरह 

�ोता� म� बैठ� िदखाई द�गे। क��अर बेचैन जी और राजे�� राजन जी क� रस भर� मधुर गीत अभी भी 

किव स�मेलन क� मंच� से गूँज�गे। राजक�मार क�सवानी जी का कॉलम अगले संड� िफर पढ़ने को 

िमलेगा। मन अभी भी समझने को तैयार नह� ह� िक ऐसा नह� होगा, ऐसा अब कभी नह� होगा। 

मन तो बावरा ह�, कौन समझा सका ह� इसे, कोई नह�.....। 

ब�त अँधेरा हो गया 

ह� हमारी दुिनया म�

आपका ही 

शहरयार
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संपादक�य
कोरोना क� दूसरी लहर आकर चली गई और अपने साथ ब�त क�छ ले गई। ब�त से लोग 

अब क�वल हमारी �मृितय� म� ही रह�गे। यह दूसरी लहर पहली लहर क� तुलना म� �यादा भयावह 

थी। बदहवास दौड़ते �ए लोग, अपने प�रजन� क� िचंता म� �याक�ल सड़क� पर �याक�ल भागते 

�ए घबराए �ए चेहर�, और इन सब क� बीच लगातार िमल रही दुखद ख़बर�। ऐसा लग रहा था 

जैसे हम सब िकसी दुखद �व�न म� ह�, जो समा� होने का नाम ही नह� ले रहा ह�। ऑ�सीजन, 

दवा, वै�सीन, इ�जे�शन.... वह सब जो हम�, हमार� प�रजन� को िमलना चािहए था, वह नह� 

िमला। वह काय� िजसक� िलए हम सरकार� को चुनते ह�, वह काय� नह� �आ। हम� कहा गया िक 

इतनी अिधक जनसं�या वाले देश म� एक सरकार कर भी �या सकती ह�। िकतने दुख क� बात ह� 

िक हम अभी भी उस �म म� जी रह� ह�, िजस �म म� हम� लगातार िपछले कई वष� से रखा जा रहा 

ह�। हम म� से कई लोग� ने अपने प�रजन� को खोया ह�। िज�ह�ने खोया ह� उनक� िलए अब कोई 

िदलासा काम नह� करने वाला। हम सािह�य समाज क� लोग� ने भी इस सािह��यक प�रवार क� 

कई जगमगाते िसतार� को खो िदया। िसतार�, जो अब सचमुच िसतार� क� ही जहाँ म� जाकर बस 

गए ह�। रमेश उपा�याय, लाल बहादुर वमा�, कांित क�मार जैन, �भु जोशी, शंख घोष, राजक�मार 

क�सवानी, क��अर बेचैन, मं�र एहतेशाम, मुशर�फ़ आलम ज़ौक�, मह�� गगन, ज़हीर �र�शी, 

रामरतन अव�थी, �याम मुंशी, युगेश शमा�, नर�� कोहली, शमीम हनफ़�, िवभा देवसर�, राजे�� 

राजन, र�णू अग�ल, तर�ुम �रयाज़, वषा� िसंह, चंडीद� शु�, राजेश झरपुर�, िदवाकर भ�, 

अनुराग सीठा जैसे क़लम क� िसपाही अब हम� िकसी आयोजन म�, िकसी पु�तक मेले म� नज़र 

नह� आएँगे। कोरोना क� �प म� आए काल ने झप�ा मार कर इ�ह� हमसे छीन िलया। इन लोग� 

क� जाने से हमारा पहले से ही ब�त छोटा समाज अब और छोटा हो गया ह�। क�छ मु�ी भर लोग 

जो अब भी सािह�य क� मशाल को इस घने अँधेर� म� ऊ�ची िकए �ए लगातार चल रह� थे, वे चले 

गए। चले गए, इस मशाल को ऊ�चा रखने क� िज़�मेदारी हम सब पर स�प कर। िकसी भी �य�� 

क� जाने से जो शू�य बनता ह�, उसे कोई दूसरा नह� भर सकता। कोई दूसरा, दूसरा होगा, वह नह� 

होगा। हमारी सािह�य आकाशगंगा क� यह जो जगमगाते िसतार� अचानक बुझ गए ह� तो ऐसा लग 

रहा ह� िक ब�त अँधेरा हो गया ह� हमारी दुिनया म�। ऐसा लग रहा ह� जैसे हम बचे �ए लोग ब�त 

अक�ले हो गए ह�। एक सूनापन मन म� पसर गया ह�, इस दूसरी लहर क� जाने क� बाद। जैसे िकसी 

तूफ़ान क� आकर चले जाने क� बाद होता ह�। वह शांित नह� होती, वह भय क� कारण उ�प� �ई 

चु�पी होती ह�। वे लोग जो मृ�यु क� तांडव को देखने क� बाद बच जाते ह�, वे ब�त िदन� तक अपने 

आप म� नह� लौट पाते। हर घड़ी एक �कार का भय उनक� आस पास मँडराता रहता ह�। शायद 

हम सब भी इसी भय क� साये म� ह�। दूसरी लहर क� बाद िज़ंदगी तो पटरी पर आ जाएगी, पर मन 

को पटरी पर आने म� शायद ब�त समय लगेगा।  िपछले क�छ महीन� म� इतना क�छ घट गया िक 

मन को अभी उस पर िव�ास करने म� ही ब�त समय लगेगा। मन तो अभी भी यही मान कर बैठा 

ह� िक िव� पु�तक मेले म� िकसी कोने से मंथर गित से चलते �ए, अपने चेहर� पर वही मृदु 

मु�कान िलए रमेश उपा�याय जी िदखाई पड़�गे। इ�दौर म� िकसी आयोजन म� �भु जोशी जी अपनी 

सजीली वेशभूषा म� अपने ही अंदाज़ से भाषण देते िमल�गे। भोपाल क� आयोजन� म� मह�� गगन 

जी, �याम मुंशी जी, मं�र एहतेशाम जी, ज़हीर �र�शी जी और युगेश शमा� हमेशा क� तरह 

�ोता� म� बैठ� िदखाई द�गे। क��अर बेचैन जी और राजे�� राजन जी क� रस भर� मधुर गीत अभी भी 

किव स�मेलन क� मंच� से गूँज�गे। राजक�मार क�सवानी जी का कॉलम अगले संड� िफर पढ़ने को 

िमलेगा। मन अभी भी समझने को तैयार नह� ह� िक ऐसा नह� होगा, ऐसा अब कभी नह� होगा। 

मन तो बावरा ह�, कौन समझा सका ह� इसे, कोई नह�.....। 

ब�त अँधेरा हो गया 

ह� हमारी दुिनया म�

आपका ही 

शहरयार
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िपता क� �मृित

उस नदी क� साथ हम 

ह�...रह�गे 

��ा

तु�हार� हाथ� म� इक सलीक़ा ह�

म� साथ बैठी रही

क�छ सीखती रही

कलम को क�दाल-सा थामे

िकसान से मेहनती तुम

सुबह से शाम तक फ़सल क� बीज बोते।

इस दुिनया से पर�

नई दुिनया क� रचते सपने

िकसी दाश�िनक से ग�भीर।

क़लम से काग़ज़ पर उतरती 

सुंदर सधे श�द� क� तु�हारी िलखाई

िजसम� रोपा था तुमने जीवन भर का अनुशासन

िजनम� फ��क� थी �ाणवायु-सी �ांित।

एक मुक�मल रचना क� तलाश म�

तुम फाड़ते जाते असं�य काग़ज़

और काग़ज़ 

और और और 

उस समय िकतने िनम�म थे

तु�हार� हाथ

नह� थी उनम� थोथे गव� क� एक भी उमंग।

िपतृिवहीन बचपन म� तु�ह� नह� िमले िखलौने

कौन देखता तु�हारा �ठना

तुमने सीख िलया था �क�ली ब�ते म� 

बाल हठ� को बंद करना

तु�हार� क़दम धरती नापते रह�

हाथ� क� भरोसे।

छापेख़ाने क� मु�तैद मज़दूर तुम

थकने न िदए उ�मीद भर� हाथ

अभाव� से भर� जीवन

और दुिनया को

अपने हाथ� से सहलाकर 

��ा 

एच 103, सेक�ड �लोर, 

साउथ िसटी 2, से�टर 50 

गु��ाम, ह�रयाणा 122018

मोबाइल- 9811585399

ईमेल- pragya3k@gmail.com
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िपता तुमने िदए अनेक भाव

म� साथ बैठी रही

क�छ सीखती रही।

(िपता क� जाने क� बाद िलखी पहली 

किवता)

 कथाकार- आलोचक- नाटककार-

िचंतक- अ�यापक- कथन क� संपादक-

युवा� क� िव�ासपा� िम�-िपता रमेश 

उपा�याय क� अनेक छिवयाँ उन पर िलखते 

�ए एक तेज़ भागती र�लगाड़ी क� तरह सामने 

से गुज़र रही ह�। म� एक छिव को पकड़ने क� 

कोिशश करती �� तो दूसरी पल भर म� सामने 

आ जाती ह� उसक� ओर देख भर पाती �� िक 

िफर दूसरी-तीसरी-चौथी छिवयाँ एक क� बाद 

एक दौड़ती चली जाती ह�। मेरी आँख� धुँधला 

जाती ह�। म� हथेिलय� से आँख� प�छकर िफर 

��� को एका� करती �� तो �मृितय� क� 

अंतहीन �खं ला-सी भागती छिवय� म� सारी 

छिवयाँ िमलकर िपता को साकार करने लगती 

ह�। �मृित क� अंतहीन र�लगाड़ी मेर� सामने से 

गुज़रती ह� और हर िड�बे क� बाद एक छोट� से 

व�फ़ � म� िपता क� आदमक़द श ��सयत मेर� 

सामने खड़ी हो रही ह�। उनक� हाथ� क� 

�शब,ू  उन सुंदर हाथ� म� भरा �यार, उन 

हथेिलय� क� कोमलता से भरी �ढ़ता इन िदन� 

ब�त याद आती ह�। उन क� कहािनय�-नाटक� 

पर िलखना मेर� िलए िजतना आसान ह� उन पर 

िलखना उतना ही किठन। शंका ह� जाने 

सलीक़ � का क�छ िलख भी पाऊ�गी या नह�।

 असमय संसार से िवदा �ए िपता क� 

अंितम िदन� क� पीड़ा बार-बार मुझे बेचैन 

करती ह�। उ�ह� अभी नह� जाना था। शरीर से 

िनरोगी, मन से अट�ट आशावादी,जीवन म� 

सदा अनुशािसत िदनचया� जीने वाले िपता क� 

िज़ंदािदल ह�सी अभी तक कान� म� गूँज रही ह�। 

लगता ह� जैसे एक िव�म म� जी रही ��। एक 

झीना-सा पदा� ह� और अभी िपता उसे 

सरकाएँगे और मेर� सामने सा�ात खड़� हो 

जाएँगे -��ा,सं�ा,अंिकत क� ड�डी, राक�श क� 

सर, ता�या क� दो�त नाना और म�मी को बेहद 

�यार करने वाले जीवनसाथी। अभी 'सुधा जी-

सुधा जी' क� उनक� आवाज़ सार� घर म� गजूँ  

जाएगी, 'कहाँ हो ब��, नीचे आ जाओ' जैसे 

श�द सुनकर हम ऊपर क� मंिज़ल से दौड़ते 

�ए नीचे आएँगे और वे चाय बनाकर कभी 

ताश खेलने तो कभी अपनी नई िलखी कहानी 

सुनाने, कभी हमारी सुनने, कभी कोई पंसदीदा 

िफ�म देखने या िफर िकसी ज़�री िनण�य क� 

िलए हम पाँच� क� पंचायत और बाद म� राक�श 

और ता�या क� संग स�ऋिष मंडल िबठाएँगे। 

23 अ�ैल, 2021 क� रात बीतने तक जो 

िपता हम सबक� िलए 'ह�' थे वे चौबीस अ�ैल 

होते न होते 'थे' हो गए। अचानक... पल भर 

म�। अभी उ�ीस अ�ैल को तो मुझे िकए 

आिखरी मैसेज म� उ�ह�ने िलखा था-''ब�त 

न�द आ रही ह� बाक� सब ठीक ह�।'' और तेईस 

क� रात को वे पूर� साहस से नज़दीक आती 

मृ�यु का सचेत सामना कर रह� थे। अ�पताल 

क� मेल वाड� म� करोना��त छोटी बहन क� 

साथ वाले बेड पर लेट� उ�ह�ने अंितम संदेश 

राक�श क� पास िभजवाया-''ि�य राक�श मेर� 

सार� आग�न फ�ल होते लग रह� ह�।'' सं�ा 

उनक� ओर से ये संदेश टाइप करते �ए उ�ह� 

घर चलने क� िलए झकझोर रही थी। संदेश 

पढ़ते ही राक�श लगातार फ़ोन पर सं�ा को 

डॉ�टर और मदद लाने क� ज़�री िनद�श दे रह� 

थे और म� उस रात राक�श क� सामने बैठी 

भरोसा देने वाले डॉ�टस� को कापँ ती उ�गिलय� 

से फ़ोन िमला रही थी। उन दोन� क� बात� सुनते 

��थितय� क� सामा�य होने क� आशा और 

समय क� गहरी िनराशा क� थपेड़� म� झूल रही 

थी। एक-एक घड़ी हावी होती जा रही थी। 

क�छ देर बाद एक कमर� म� सार� जहाँ क� चु�पी 

अचानक चीख बनकर गजूँ  गई। जीवन भर 

बेहतर दुिनया क� रचना�मक और 

आंदोलनधम� लड़ाई लड़ता एक आदमी उसी 

दुिनया क� ��र तं� का िशकार होकर शांित से 

सबको अलिवदा कह गया। वह आदमी 

िजसक� पास जीने क� अनेक कारण थे। िजसे 

अपने प�रवार क� िलए, अपने सपन� क� िलए, 

इस दुिनया को �बसूरत देखने क� िलए, 

अनेक या�ाएँ करने क� िलए,  अनेक 

कहािनयाँ-उप�यास पूरा करने क� िलए जीना 

था। पूँजीवादी दुिनया क� तेज़ बदलाव� म� 

प�रवित�त हो रह� अथ�तं� और समाजशा�� क� 

िकतनी और िकताब� अभी पढ़नी थ�, िकतने 

िवचार अभी दुिनया से साझे करने थे। िजसे 

अभी और जीना था। वह इ�सान सार� सपने-

इ�छाएँ- योजनाएँ िलए िचिक�सा और 

सुिवधा� क� अभाव म� दुिनया से असमय 

�ख़सत हो गया। आज जब उन पर िलख रही 

�� तो सोच रही �� माता-िपता क� जीिवत रहते 

उन पर िलखने का चाव, उ�साह, ललक 

गुणा�मक �प म� िकतना िभ� होता ह�। इनम� 

से िकसी क� जाने क� बाद उन पर िलखना 

उनक� जाने िजतना ही पीड़ादायक होता ह�। 

जीिवत रहते �ए हर �पंदन से पर� भी और 

िन�पंद रहते �ए �पंदन को लौटाने क� जी 

तोड़ कोिशश क� संग भी। िनराशा क� इस दौर 

म� जबिक आज हर घर म� हमारी आपबीती-सी 

कोई कहानी घिटत हो चुक� ह�, घट रही ह� तब 

ड�डी क� सकारा�मक श�द जीवन क� िदशा 

देते ह�-''बेटा! मज़बूत रहो और अपना काम 

करो। रोने से क�छ हािसल नह� होता।''

िपता का जीवन, संघष� क� बीच खुिशयाँ 

तलाशते, खुद को िनखारते और आगे बढ़ता 

बीता। कम उ� म� िपता को खो देने से लेकर 

पढ़ाई क� िलए �र�तेदार� पर िनभ�र रहना और 

गोक� क� आ�मकथा 'मेर� िव�िव�ालय' क� 

तज� पर अपने िव�िव�ालय खोजने म� बीता। 

माँ-बहन-भाई से दूर अपने जीवन क� राह 

बनाते ज�द पैर� पर खड़� होकर उस ब�े को 

घर का सहारा बनना था। वह जीवन क� 

सव��ासी लहर� और तेज़ अंधड़ म� भी अटल 

रहा। न पलायन िकया, न क��� यिवमुख �आ, 

न अंधआ�था का भ� बना, न जीवन क� 

बुराई म� क़द�  होकर िसमट गया ब��क हर 

ठोकर म� क�छ अनुभव सजँ ोकर बढ़ता गया। 

कभी िद�ी क� राजघाट क� करीब ड�री 

िकशनगंज झु�गी ब�ती म� रहने वाला एक 

मज़दूर लड़का लेखक बना,  �ित��त 

िव�िव�ालय का अ�यापक िनयु� �आ। 

अपने सर पर छत का इ�तज़ाम िकया और एक 

�यारा प�रवार बनाने क� साथ उसने अपनी 

वैचा�रक या�ा क� अनेक सािथय� सिहत 

अपना एक वृह�र रचना�मक संसार बनाया। 

एक बड़ा प�रवार बनाया। इस लेखक ने 

हमेशा अपने ब�� को समझाया र� संबंध ही 

नह� अिज�त संबंध इस बड़ी दुिनया म� जीने क� 

िलए बड़ी ताक़त ह�। इसीिलए हम तीन� बहन-

भाई क� क�नबे म� अनेक चाचा-ताऊ, ताई-

चाची दीदी-भैया जुड़ते गए। बी-तीन बटा 

चार, राणा �ताप बाग, िद�ी का घर और 

उसका एक कमरा बचपन और उसक� बाद 

भी धम�शाला जैसा लगता था। मुंबई, 

राज�थान,िबहार, िहमाचल, महारा�, उ�र 

�देश, ह�रयाणा आिद और िद�ी क� दूर 

दराज इलाक� से लोग लगातार सामान बाँधे 

घर आते रहते। िदन�-िदन बने रहते। घर म� 

बहस और हस� ी-ठहाक� गजूँ ते। इन सबक� 

बीच हमारी िज़दं गी िव�तार पाती। एक 

िज़ंदािदल लेखक का भरापूरा घर जो लगभग 

साठ सि�य बरस� म� क़लम का प�का 

मजदूर रहा। 

बचपन म� अ�य घर� क� िपता� क� तरह 

हमार� िपता हम� रोज़ िनयम से पढ़ाने नह� बैठते 

थे। और बैठते भी थे तो �क�ल क� क�ा का 

सीिमत �ान उनक� �ाथिमकता कभी नह� 

रहा। हमार� �ानकोश को उ�ह�ने अनेक �सी 

लेखक� क� कहािनय�, �ेमचंद क� मानसरोवर 

क� खंड, अनेक देश� क� लोककथा� और 

हमारी इ�छा पर क�पना से सजाकर त�काल 

गढ़ी अनेक लंबी कहािनय� और अपने बचपन 

क� जीवंत िक़�स� से भरा था। गिणत क� 

सवाल�, भाषा क� �याकरण से हमेशा बढ़� रह� 

हमार� िलए देश-दुिनया क� सवाल और नए 

सामािजक-राजनीितक �याकरण।

बचपन का पहला ककहरा था जाित, 

धम�, भाषा, िलंग, स��दाय िकसी भी आधार 

पर बरती गई असमानता क� िवरोध क� मू�य 

को अिज�त करना और उसक� संर�ण क� साथ 

साहस से उसका िवकास करना। उस समय 

ऐसे कोई िस�ांत हम� रटवाए नह� गए थे। 

जीवन क� सहज नदी म� तरल जल सी ये 

गितशीलता हमार� सम� उदाहरण और 

�यवहार से राह देकर गुज़ारी गई थी। ऐसी कई 

घटनाएँ मुझे याद आती ह�। स� 1975 म� जब 

मेरा छोटा भाई अंिकत पैदा �आ तो हमारी 

दादी और बुआजी घर आए। उ�ह�ने छोटी 

बहन सं�ा क� साँवलेपन क� तुलना अंिकत क� 

गोर�पन से क�। िपताजी ने तुर�त �ितवाद िकया 

और �प� कहा-''यह बात आज तो कही पर 

आगे से यह बात कभी नह� कहना।'' उनक� 

�ढ़ता, चेहर� पर उभरा ��सा और माथे क� 

तनी र�खाएँ-कसे ह�ठ आज भी मुझे याद ह�। 

अपनी माँ और बड़ी बहन क� आगे भी वे 

बेखौफ़ होकर अपनी बात कह रह� थे। 

अनजाने ही मुझे सीख िमल रही थी। उनक� 

लगाई और माँ क� स�ची पाठशाला क� सबक 

जीवन क� सबसे ज़�री सबक़ रह�।

बचपन क� अनेक बात� और याद� क� 

बीच एक चेहरा उभरता ह� रामो जी का। माँ-

िपताजी क� क� देखादेखी हम भी बचपन से 

उ�ह� रामोजी ही पुकारा करते। रामो जी अधेड़ 

उ� क� औरत थ�। िखचड़ी बाल� क� एक 

म�रयल-सी चोटी िजनक� कमर पर झूलती। 

चाँदी या िगलट क� मज़बूत कड़� िजनक� हाथ�-

पैर� क� शोभा थे। आँगन धोने और पानी क� 

काम क� कारण जो खुले पाँयच� क� अपनी 

सलवार को हमेशा नाड़� म� ख�सकर रखती 

थ�। िजसक� कारण क�त� से नीचे घुटने तक 

उनक� सलवार दीखती और नीचे खुले �ए 

पैर। रामो जी गली क� घर� से क�ड़ा उठाती थ� 

और आँगन धोया करती थ�। इतवार क� िदन 

जब म�मी को पढ़ाने क� िलए �क�ल न जाना 

होता। वे घर म� होत� और सबको गमा�गम �

खाना िखलाने क� अपनी सा�ािहक कसक 

को पूरा कर रही होत� तो सबसे पहले खान े का 

िह�सा रामो जी का िनकलता। गमा�गम� कढ़ी, 

राजमा-चावल, छोले या कोई सामा�य स�ज़ी 

िजसे म� रामो जी को देकर आती। रोटी अपने 

घर से वो लेकर आती थ�। बचपन से ही माँ-

िपताजी ने सबको नम�ते कहने क� आदत 

डाली थी सो जैसे ही रामो जी को नम�ते कहते 

वे हम भाई-बहन� क� जोड़ी बने रहने का 

�यारा आशीष िदल से देत�। नम�ते और 

आशीष का यह िसलिसला इतना आगे बढ़ 

चुका था िक यिद कई बार रामो जी चुप रहत� 

तो म� उ�ह� याद िदलाती िक आज उ�ह�ने क�छ 

नह� कहा। मुझे लगने लगा था िक रामो जी 

िजस िदन आशीष नह� द�गी क�छ ठीक नह� 

रह�गा। 

य� रामो जी का �संग देखने म� बड़ा 

सामा�य लग सकता ह� पर इसक� सू�म र�शे 

देखे जाएँ तो क�छ और भी िदखाई देगा। एक 

बुिनयादी अंतर बचपन म� ही महसूस होता था 

िक िजन रामो जी को आदर से ताज़ा खाना माँ 

िभजवात� और जो हमार� ही घर पानी माँगकर 

पीत� उन रामो जी से मकान क� अ�य िह�स� म� 

वैसा �यवहार नह� होता था। िपताजी से बड़ी 

होने क� कारण रामो जी िपताजी से अपनी 

ह�रयाणवी बोली म� कभी-कभार खुश होकर 

बात कर लेत�। पूर� मकान क� चार घर� म� 

िपताजी क� अलावा म�ने िकसी पु�ष को उनसे 

घर-प�रवार क� बात करते नह� देखा-सुना। 

उस समय जाित क� तह� भले ही हमार� आगे पूर� 

�प म� नह� खुल पा� थ� पर ये बात छ�पी न रह 

सक� िक़ जो हमार� िलये रामो जी थ� वो अ�य 

घर� क� बड़� और छोट� क� िलये रामो थी। म� 

देखती अ�य लोग उ�ह� कभी-कभार खाना देते 

थे पर एक िन��त दूरी से। घर म� जाित-धम� 

को लेकर कभी भूले से भी कोई अपश�द 
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िपता तुमने िदए अनेक भाव

म� साथ बैठी रही

क�छ सीखती रही।

(िपता क� जाने क� बाद िलखी पहली 

किवता)

 कथाकार- आलोचक- नाटककार-

िचंतक- अ�यापक- कथन क� संपादक-

युवा� क� िव�ासपा� िम�-िपता रमेश 

उपा�याय क� अनेक छिवयाँ उन पर िलखते 

�ए एक तेज़ भागती र�लगाड़ी क� तरह सामने 

से गुज़र रही ह�। म� एक छिव को पकड़ने क� 

कोिशश करती �� तो दूसरी पल भर म� सामने 

आ जाती ह� उसक� ओर देख भर पाती �� िक 

िफर दूसरी-तीसरी-चौथी छिवयाँ एक क� बाद 

एक दौड़ती चली जाती ह�। मेरी आँख� धुँधला 

जाती ह�। म� हथेिलय� से आँख� प�छकर िफर 

��� को एका� करती �� तो �मृितय� क� 

अंतहीन �खं ला-सी भागती छिवय� म� सारी 

छिवयाँ िमलकर िपता को साकार करने लगती 

ह�। �मृित क� अंतहीन र�लगाड़ी मेर� सामने से 

गुज़रती ह� और हर िड�बे क� बाद एक छोट� से 

व�फ़ � म� िपता क� आदमक़द श ��सयत मेर� 

सामने खड़ी हो रही ह�। उनक� हाथ� क� 

�शब,ू  उन सुंदर हाथ� म� भरा �यार, उन 

हथेिलय� क� कोमलता से भरी �ढ़ता इन िदन� 

ब�त याद आती ह�। उन क� कहािनय�-नाटक� 

पर िलखना मेर� िलए िजतना आसान ह� उन पर 

िलखना उतना ही किठन। शंका ह� जाने 

सलीक़ � का क�छ िलख भी पाऊ�गी या नह�।

 असमय संसार से िवदा �ए िपता क� 

अंितम िदन� क� पीड़ा बार-बार मुझे बेचैन 

करती ह�। उ�ह� अभी नह� जाना था। शरीर से 

िनरोगी, मन से अट�ट आशावादी,जीवन म� 

सदा अनुशािसत िदनचया� जीने वाले िपता क� 

िज़ंदािदल ह�सी अभी तक कान� म� गूँज रही ह�। 

लगता ह� जैसे एक िव�म म� जी रही ��। एक 

झीना-सा पदा� ह� और अभी िपता उसे 

सरकाएँगे और मेर� सामने सा�ात खड़� हो 

जाएँगे -��ा,सं�ा,अंिकत क� ड�डी, राक�श क� 

सर, ता�या क� दो�त नाना और म�मी को बेहद 

�यार करने वाले जीवनसाथी। अभी 'सुधा जी-

सुधा जी' क� उनक� आवाज़ सार� घर म� गजूँ  

जाएगी, 'कहाँ हो ब��, नीचे आ जाओ' जैसे 

श�द सुनकर हम ऊपर क� मंिज़ल से दौड़ते 

�ए नीचे आएँगे और वे चाय बनाकर कभी 

ताश खेलने तो कभी अपनी नई िलखी कहानी 

सुनाने, कभी हमारी सुनने, कभी कोई पंसदीदा 

िफ�म देखने या िफर िकसी ज़�री िनण�य क� 

िलए हम पाँच� क� पंचायत और बाद म� राक�श 

और ता�या क� संग स�ऋिष मंडल िबठाएँगे। 

23 अ�ैल, 2021 क� रात बीतने तक जो 

िपता हम सबक� िलए 'ह�' थे वे चौबीस अ�ैल 

होते न होते 'थे' हो गए। अचानक... पल भर 

म�। अभी उ�ीस अ�ैल को तो मुझे िकए 

आिखरी मैसेज म� उ�ह�ने िलखा था-''ब�त 

न�द आ रही ह� बाक� सब ठीक ह�।'' और तेईस 

क� रात को वे पूर� साहस से नज़दीक आती 

मृ�यु का सचेत सामना कर रह� थे। अ�पताल 

क� मेल वाड� म� करोना��त छोटी बहन क� 

साथ वाले बेड पर लेट� उ�ह�ने अंितम संदेश 

राक�श क� पास िभजवाया-''ि�य राक�श मेर� 

सार� आग�न फ�ल होते लग रह� ह�।'' सं�ा 

उनक� ओर से ये संदेश टाइप करते �ए उ�ह� 

घर चलने क� िलए झकझोर रही थी। संदेश 

पढ़ते ही राक�श लगातार फ़ोन पर सं�ा को 

डॉ�टर और मदद लाने क� ज़�री िनद�श दे रह� 

थे और म� उस रात राक�श क� सामने बैठी 

भरोसा देने वाले डॉ�टस� को कापँ ती उ�गिलय� 

से फ़ोन िमला रही थी। उन दोन� क� बात� सुनते 

��थितय� क� सामा�य होने क� आशा और 

समय क� गहरी िनराशा क� थपेड़� म� झूल रही 

थी। एक-एक घड़ी हावी होती जा रही थी। 

क�छ देर बाद एक कमर� म� सार� जहाँ क� चु�पी 

अचानक चीख बनकर गजूँ  गई। जीवन भर 

बेहतर दुिनया क� रचना�मक और 

आंदोलनधम� लड़ाई लड़ता एक आदमी उसी 

दुिनया क� ��र तं� का िशकार होकर शांित से 

सबको अलिवदा कह गया। वह आदमी 

िजसक� पास जीने क� अनेक कारण थे। िजसे 

अपने प�रवार क� िलए, अपने सपन� क� िलए, 

इस दुिनया को �बसूरत देखने क� िलए, 

अनेक या�ाएँ करने क� िलए,  अनेक 

कहािनयाँ-उप�यास पूरा करने क� िलए जीना 

था। पूँजीवादी दुिनया क� तेज़ बदलाव� म� 

प�रवित�त हो रह� अथ�तं� और समाजशा�� क� 

िकतनी और िकताब� अभी पढ़नी थ�, िकतने 

िवचार अभी दुिनया से साझे करने थे। िजसे 

अभी और जीना था। वह इ�सान सार� सपने-

इ�छाएँ- योजनाएँ िलए िचिक�सा और 

सुिवधा� क� अभाव म� दुिनया से असमय 

�ख़सत हो गया। आज जब उन पर िलख रही 

�� तो सोच रही �� माता-िपता क� जीिवत रहते 

उन पर िलखने का चाव, उ�साह, ललक 

गुणा�मक �प म� िकतना िभ� होता ह�। इनम� 

से िकसी क� जाने क� बाद उन पर िलखना 

उनक� जाने िजतना ही पीड़ादायक होता ह�। 

जीिवत रहते �ए हर �पंदन से पर� भी और 

िन�पंद रहते �ए �पंदन को लौटाने क� जी 

तोड़ कोिशश क� संग भी। िनराशा क� इस दौर 

म� जबिक आज हर घर म� हमारी आपबीती-सी 

कोई कहानी घिटत हो चुक� ह�, घट रही ह� तब 

ड�डी क� सकारा�मक श�द जीवन क� िदशा 

देते ह�-''बेटा! मज़बूत रहो और अपना काम 

करो। रोने से क�छ हािसल नह� होता।''

िपता का जीवन, संघष� क� बीच खुिशयाँ 

तलाशते, खुद को िनखारते और आगे बढ़ता 

बीता। कम उ� म� िपता को खो देने से लेकर 

पढ़ाई क� िलए �र�तेदार� पर िनभ�र रहना और 

गोक� क� आ�मकथा 'मेर� िव�िव�ालय' क� 

तज� पर अपने िव�िव�ालय खोजने म� बीता। 

माँ-बहन-भाई से दूर अपने जीवन क� राह 

बनाते ज�द पैर� पर खड़� होकर उस ब�े को 

घर का सहारा बनना था। वह जीवन क� 

सव��ासी लहर� और तेज़ अंधड़ म� भी अटल 

रहा। न पलायन िकया, न क��� यिवमुख �आ, 

न अंधआ�था का भ� बना, न जीवन क� 

बुराई म� क़द�  होकर िसमट गया ब��क हर 

ठोकर म� क�छ अनुभव सजँ ोकर बढ़ता गया। 

कभी िद�ी क� राजघाट क� करीब ड�री 

िकशनगंज झु�गी ब�ती म� रहने वाला एक 

मज़दूर लड़का लेखक बना,  �ित��त 

िव�िव�ालय का अ�यापक िनयु� �आ। 

अपने सर पर छत का इ�तज़ाम िकया और एक 

�यारा प�रवार बनाने क� साथ उसने अपनी 

वैचा�रक या�ा क� अनेक सािथय� सिहत 

अपना एक वृह�र रचना�मक संसार बनाया। 

एक बड़ा प�रवार बनाया। इस लेखक ने 

हमेशा अपने ब�� को समझाया र� संबंध ही 

नह� अिज�त संबंध इस बड़ी दुिनया म� जीने क� 

िलए बड़ी ताक़त ह�। इसीिलए हम तीन� बहन-

भाई क� क�नबे म� अनेक चाचा-ताऊ, ताई-

चाची दीदी-भैया जुड़ते गए। बी-तीन बटा 

चार, राणा �ताप बाग, िद�ी का घर और 

उसका एक कमरा बचपन और उसक� बाद 

भी धम�शाला जैसा लगता था। मुंबई, 

राज�थान,िबहार, िहमाचल, महारा�, उ�र 

�देश, ह�रयाणा आिद और िद�ी क� दूर 

दराज इलाक� से लोग लगातार सामान बाँधे 

घर आते रहते। िदन�-िदन बने रहते। घर म� 

बहस और हस� ी-ठहाक� गजूँ ते। इन सबक� 

बीच हमारी िज़दं गी िव�तार पाती। एक 

िज़ंदािदल लेखक का भरापूरा घर जो लगभग 

साठ सि�य बरस� म� क़लम का प�का 

मजदूर रहा। 

बचपन म� अ�य घर� क� िपता� क� तरह 

हमार� िपता हम� रोज़ िनयम से पढ़ाने नह� बैठते 

थे। और बैठते भी थे तो �क�ल क� क�ा का 

सीिमत �ान उनक� �ाथिमकता कभी नह� 

रहा। हमार� �ानकोश को उ�ह�ने अनेक �सी 

लेखक� क� कहािनय�, �ेमचंद क� मानसरोवर 

क� खंड, अनेक देश� क� लोककथा� और 

हमारी इ�छा पर क�पना से सजाकर त�काल 

गढ़ी अनेक लंबी कहािनय� और अपने बचपन 

क� जीवंत िक़�स� से भरा था। गिणत क� 

सवाल�, भाषा क� �याकरण से हमेशा बढ़� रह� 

हमार� िलए देश-दुिनया क� सवाल और नए 

सामािजक-राजनीितक �याकरण।

बचपन का पहला ककहरा था जाित, 

धम�, भाषा, िलंग, स��दाय िकसी भी आधार 

पर बरती गई असमानता क� िवरोध क� मू�य 

को अिज�त करना और उसक� संर�ण क� साथ 

साहस से उसका िवकास करना। उस समय 

ऐसे कोई िस�ांत हम� रटवाए नह� गए थे। 

जीवन क� सहज नदी म� तरल जल सी ये 

गितशीलता हमार� सम� उदाहरण और 

�यवहार से राह देकर गुज़ारी गई थी। ऐसी कई 

घटनाएँ मुझे याद आती ह�। स� 1975 म� जब 

मेरा छोटा भाई अंिकत पैदा �आ तो हमारी 

दादी और बुआजी घर आए। उ�ह�ने छोटी 

बहन सं�ा क� साँवलेपन क� तुलना अंिकत क� 

गोर�पन से क�। िपताजी ने तुर�त �ितवाद िकया 

और �प� कहा-''यह बात आज तो कही पर 

आगे से यह बात कभी नह� कहना।'' उनक� 

�ढ़ता, चेहर� पर उभरा ��सा और माथे क� 

तनी र�खाएँ-कसे ह�ठ आज भी मुझे याद ह�। 

अपनी माँ और बड़ी बहन क� आगे भी वे 

बेखौफ़ होकर अपनी बात कह रह� थे। 

अनजाने ही मुझे सीख िमल रही थी। उनक� 

लगाई और माँ क� स�ची पाठशाला क� सबक 

जीवन क� सबसे ज़�री सबक़ रह�।

बचपन क� अनेक बात� और याद� क� 

बीच एक चेहरा उभरता ह� रामो जी का। माँ-

िपताजी क� क� देखादेखी हम भी बचपन से 

उ�ह� रामोजी ही पुकारा करते। रामो जी अधेड़ 

उ� क� औरत थ�। िखचड़ी बाल� क� एक 

म�रयल-सी चोटी िजनक� कमर पर झूलती। 

चाँदी या िगलट क� मज़बूत कड़� िजनक� हाथ�-

पैर� क� शोभा थे। आँगन धोने और पानी क� 

काम क� कारण जो खुले पाँयच� क� अपनी 

सलवार को हमेशा नाड़� म� ख�सकर रखती 

थ�। िजसक� कारण क�त� से नीचे घुटने तक 

उनक� सलवार दीखती और नीचे खुले �ए 

पैर। रामो जी गली क� घर� से क�ड़ा उठाती थ� 

और आँगन धोया करती थ�। इतवार क� िदन 

जब म�मी को पढ़ाने क� िलए �क�ल न जाना 

होता। वे घर म� होत� और सबको गमा�गम �

खाना िखलाने क� अपनी सा�ािहक कसक 

को पूरा कर रही होत� तो सबसे पहले खान े का 

िह�सा रामो जी का िनकलता। गमा�गम� कढ़ी, 

राजमा-चावल, छोले या कोई सामा�य स�ज़ी 

िजसे म� रामो जी को देकर आती। रोटी अपने 

घर से वो लेकर आती थ�। बचपन से ही माँ-

िपताजी ने सबको नम�ते कहने क� आदत 

डाली थी सो जैसे ही रामो जी को नम�ते कहते 

वे हम भाई-बहन� क� जोड़ी बने रहने का 

�यारा आशीष िदल से देत�। नम�ते और 

आशीष का यह िसलिसला इतना आगे बढ़ 

चुका था िक यिद कई बार रामो जी चुप रहत� 

तो म� उ�ह� याद िदलाती िक आज उ�ह�ने क�छ 

नह� कहा। मुझे लगने लगा था िक रामो जी 

िजस िदन आशीष नह� द�गी क�छ ठीक नह� 

रह�गा। 

य� रामो जी का �संग देखने म� बड़ा 

सामा�य लग सकता ह� पर इसक� सू�म र�शे 

देखे जाएँ तो क�छ और भी िदखाई देगा। एक 

बुिनयादी अंतर बचपन म� ही महसूस होता था 

िक िजन रामो जी को आदर से ताज़ा खाना माँ 

िभजवात� और जो हमार� ही घर पानी माँगकर 

पीत� उन रामो जी से मकान क� अ�य िह�स� म� 

वैसा �यवहार नह� होता था। िपताजी से बड़ी 

होने क� कारण रामो जी िपताजी से अपनी 

ह�रयाणवी बोली म� कभी-कभार खुश होकर 

बात कर लेत�। पूर� मकान क� चार घर� म� 

िपताजी क� अलावा म�ने िकसी पु�ष को उनसे 

घर-प�रवार क� बात करते नह� देखा-सुना। 

उस समय जाित क� तह� भले ही हमार� आगे पूर� 

�प म� नह� खुल पा� थ� पर ये बात छ�पी न रह 

सक� िक़ जो हमार� िलये रामो जी थ� वो अ�य 

घर� क� बड़� और छोट� क� िलये रामो थी। म� 

देखती अ�य लोग उ�ह� कभी-कभार खाना देते 

थे पर एक िन��त दूरी से। घर म� जाित-धम� 

को लेकर कभी भूले से भी कोई अपश�द 
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इ�तेमाल नह� होता था और सब बड़� को, 

सबक� काम को आदर देने क� कारण मेर� िलये 

जाित-धम� क� अमानवीय �खं लाएँ कभी नह� 

बनी। ब��क उनक� �थान पर एक ऐसा �र�ता 

लोग� से बना जो ब�त सहज था। जहाँ रामो 

जी क� संग आती उनक� बेहद �बसूरत बेटी 

वीरो खेल� म� हमारी साथी थी वहाँ बत�न 

सफाई क� िलये घर आती आँटी क� बेटी 

िवजय भी हमारी प�क� दो�त थी। िपताजी ने 

बताया था एक बार एक नु�कड़ नाटक देखने 

वे बादली गए थे। वहाँ अचानक एक लड़क� 

क� आवाज़ ने उ�ह� च�का िदया-''बाऊजी 

यहाँ कहाँ हाँडते िफर रह� हो?'' िपताजी ने एक 

पल च�ककर देखा और दूसर� पल ठठाकर 

ह�से। वह लड़क� रामो जी क� लड़क� वीरो 

थी। बाद म� जब भी वीरो आती वे उसक� सामने 

यह श�द दोहराते-''बाऊजी यहाँ कहाँ हाँडते 

िफर रह� हो?'' और वीरो सुंदर दूिधया दातँ � क� 

ह�सी िबखेर देती।

इसी तरह दो और बात� ने जीवन म� 

सा��दाियकता और जाितवाद को कभी हौआ 

नह� बनने िदया। पहले �य�� थे हमार� 

जवाहर मामा जी। यह त�य हम� ब�त बाद म� 

जाकर मालूम �आ िक वे हमारी माँ क� सगे 

भाई क�लदीप शमा� क� बजाय जवाहर िसंह 

सागर ह�। निनहाल जाने पर ब�त बार समझ 

भी नह� आता िक दोन� मामा रहते आगरा म� ह� 

पर दोन� अलग �य� रहते ह�? रात-िदन घर म� 

आना-जाना लगा रहता ह� पर एक शमा� और 

एक सागर �य�कर? गद�न मटकाकर नाचने 

वाली िम�ी क� नत�क� गुिड़या चािहए तो 

जवाहर मामाजी से िज़�। आगरा म� बुलेट 

क� सवारी चािहए तो मामाजी क� बुलेट। 

उनक� बेट�-बेिटय� क� ज�म पर उनक� घर 

जाना-आना भी होता और उनसे राखी क� बंधन 

भी िनभाए जाते। िजस तरह बचपन म� �यौहारा 

वाली मौसी क� बेट� को िच�ी म� राखी या 

भाई दौज का टीका रखकर भेजती, उसी तरह 

माँ क� ओर से दोन� मामा� और जवाहर 

मामाजी क� बेट� आनंद को राखी-टीका भेजती 

रही। म�ने वष� इसे िनयम क� तरह िनभाया। 

ब�त बाद म� जब मामाजी से जुड़ा स�य सामने 

आया भी तो वो मेर� और भाई-बहन क� िलये 

िसर� से मह�वहीन था। प�रवार से िमली इन 

सहजता� ने इ�सानी भेदभाव क� कठोर 

दीवार� को ढहा िदया और मनु�यिवरोधी 

खाइय� को पाटकर उसम� अनेक फ�ल उगा 

िदए। जाित को म�ने अपने िलये इतना 

मह�वहीन माना िक दसव� क�ा म� अपने नाम 

क� आगे लगे 'उपा�याय' को हटाने का िनण�य 

लेकर िपताजी से बात क� तो िबना एक पल 

गँवाए उ�ह�ने कहा जैसी तु�हारी इ�छा। दसव� 

क�ा क� लगभग सोलह साल क� उ� म� 

उ�ह�ने मेर� िनण�य का खुले िदल से स�मान 

िकया। उस िदन क� बाद 'उपा�याय' मेर� नाम 

से हट गया और तबसे आज तक ��ा ही ��। 

हालाँिक उपा�याय िपताजी ने भी इसिलए 

लगाया था �य�िक उसका अथ� ह� वह िश�क 

था जो जीिवका क� िलए �ान बाँटता ह�। 

एक दूसरा वाक़या िजसने असमय 

बचपन को �ौढ़ और वैचा�रक बनाया, वह था 

हमारी नीलम मौसी का अंतधा�िम�क िववाह। 

उस समय मेरी उ� पाँच साल से ज़रा ऊपर 

क� रही होगी िक माँ क� शादी क� बाद से साथ 

रहने वाली उनक� बहन ने िद�ी 

िव�िव�ालय म� राजनीित िव�ान पढ़ाने वाले 

युवा �ा�यापक से कोट� मै�रज कर ली। 

मौसाजी मुसलमान थे। िपताजी िववाह क� बाद 

उनसे िमलकर आए और गली म� ल�� 

बँटवाये। कई थािलय� म� पाँच-पाँच ल�� 

सजाकर माँ क� संग म� ही लोग� क� घर देकर 

आई थी। उसी रात नाना आगरा से आये। म� 

नाना को देखकर झूम गई और गिणत क� 

उलझे सवाल� को लेकर उनक� पास चली 

आई। गम� क� छ���य� म� नाना हम� गिणत 

पढ़ाया करते थे पर उस रात नाना उदास िदख 

रह� थे। माँ-िपताजी से बातचीत म� उ�ह�ने कहा 

िक उनक� लड़क� क� िज़�मेदारी दोन� ने ठीक 

से नह� िनभाई। िपताजी उ�ह� लगातार समझा 

रह� थे। नानी ने तो ज�म भर मौसी का मुँह नह� 

देखने क� कसम खाई। कई साल बाद िज़द 

करक� िपताजी ही मौसी-नानी क� बीच फ�ले 

सात जंगल काटने मौसी-मौसा और उनक� 

बेटी को नाना क� घर ले गए थे पर चतुर नानी ने 

िपछले दरवाज़े से ओझल होकर अपनी क़सम 

िनभाई। �ा�ण घर म� एक मुसलमान दामाद 

क� वजह से उनक� �ित�ा पर ब�ा जो लग 

गया था। एक ऐसी कािलख जो कोई साबुन 

नह� धो सकता था। पर हम�, हमार� मौसाजी 

ब�त पसंद थे। वे जब भी घर आते खुिशयाँ 

संग लाते। खाने-पीने क� समान क� साथ 

िकताब�, खेल-िखलौने, नए-नए कपड़� और 

खूब सारी खुिशयाँ। िपताजी क� संग उनक� 

खूब वैचा�रक बहस� होत�। दोन� वामपंथी थे 

पर दोन� क� पाट� और िवचार िभ� थे। मौसी 

अब हम� और भी �यार करने लगी थ�। बचपन 

क� उन िदन� म� हमार� �यौहार� म� ईद भी 

दीवाली क� तरह शािमल हो गई थी जबिक 

गली क� कई घर ईद क� नाम पर नाक-भ� 

िसकोड़ते। सबसे अ�छी बात थी िक मौसी 

हमार� घर से तीन-चार िकलोमीटर क� दूरी पर 

मॉडल टाउन म� रहती थ� जहाँ हम कभी ऑटो 

म� तो कभी �र�शे म� और कभी तेज़कदम चाल 

वाले िपताजी क� संग प��च जाते। क�छ समय 

बाद उनक� बेटी क� ज�म ने हम� एक न�ह� 

बहन भी दी तो जुड़ाव और गहरा हो गया। 

हमार� मोह�े क� लोग�, सह�िलय� क� माँ� 

क� िलये मौसी का िववाह हमेशा चचा� का ही 

िवषय रहा। जो बात लोग माँ-िपताजी से 

खुलकर नह� पूछी जा सकती थी वह क�र�द-

क�र�दकर मुझसे पूछी जाती। मौसी और मौसा 

का गृह�थ जीवन क�सा ह�? �या मौसी का 

नाम बदल गया ह�? �या वो भी मुसलमान हो 

गई ह�?-जैसे वज़नदार सवाल मेर� बालमन पर 

तेज़ �हार करते। हर बार एक हथौड़ा ग�� 

को क�छ और गहरा कर देता। क�छ समय इन 

�हार� को झेलने क� बाद उस ग� � को भरने 

का इलाज म�ने खुद ईजाद िकया। प�रिचत� क� 

आ�मीय चेहर� जैसे ही अपने खोल से 

िनकलकर ��र होने लगते म� तपाक-से मौसा-

मौसी क� जीवन क� �यार� िच� उनक� आगे 

सजाने लगती। उनक� या�ाएँ, उनक� घर क� 

म��तयाँ, उनक� सुख क� िव�मयकारी िच� 

खड़� कर देती। ऐसा करने पर क�छ ही देर म� 

उन आ�मीय चेहर� क� उ�मीद� प�त पड़ 

जात�। मौसी क� जीवन म� िनराशा, दुख का 

एक िच� उ�ह� न िमलता वे मुझे मु� कर देते 

पर मु�� क� उस पल म� म� पहले उनक� 

झुँझलाहट और खीज को जी भर महसूस 

करती। इस सबक� पीछ� प�रवार �ारा स�पे गए 

वे मू�य थे जो जाित-धम� क� अपे�ा इ�सान क� 

िलए जीने वाले बेहतर समाज क� हामी थे। 

िपता ने कभी इस �प म� हम� क��िठत नह� होने 

िदया िक हम अपनी मौसी क� िनण�य पर 

सामािजक पूवा��ह� क� तले दबकर �लािन 

महसूस कर�।

िपताजी ने एक ओर हमार� प�रवार म� 

समानता क� मू�य रोपे तो दूसरी और उ�ह� 

बचाए रखने का साहस भी िदया। इसक� बाद 

जो मू�य उ�ह�ने हमारी िज़दं िगय� म� रोपा वह 

था आज़ादी का। खेलने-क�दने, पसंदीदा 

िवषय� और िकताब� को पढ़ने क� आज़ादी, 

जीवन क� िदशा चुनने क� आज़ादी और बाद 

म� जीवनसाथी या अपनी पंसद का काम चुनने 

क� आज़ादी। उनका मानना था-''आज़ादी 

हम� कोई नह� देता, यह हम� खुद हािसल करनी 

पड़ती ह�। उसे हािसल करने क� िलए हम� खुद 

को आज़ादी हािसल करने लायक बनाना 

पड़ता ह�। पढ़-िलखकर, जीवन और जग� 

को समझने लायक बनाकर अनुक�ल और 

�ितक�ल प�र��थितय� म� खुद जीने लायक 

बनाकर, अपनी िज़दं गी अपने ढ�ग से जीने क� 

िलए संघष� करने म� खुद को समथ� बनाकर 

और इसक� िलए उिचत साधन और आव�यक 

श�� जुटाकर।'' िपताजी ने अपने जीवन म� 

�ितक�लता� से जूझकर आज़ादी हािसल क� 

थी पर उनका मक़सद िनजी आज़ादी कभी 

नह� रहा। वह प�रवार, समाज, देश और 

दुिनया म� स�े जनतं� क� प�धर रह�। हम 

तीन� भाई-बहन� ने अपने जीवन को िजस तरह 

जीना चाहा िजया ह�। िपताजी क� साथ तो 

बचपन से बाद तक उनका प�रवार िकसी 

िनणा�यक �ण म� साथ नह� रहा पर हमार� साथ 

िपताजी क� �ढ़ता से पीठ ठोकती हथेली, �ेह 

से कांधे पर थपथपाती हथेली और माँ क� 

सहमित क� मु�कान साथ रही। लेिकन इस 

आज़ादी को चाहने और पाने क� िलए िजस 

तैयारी क� हम� ज़�रत थी िपताजी लगातार 

उसक� लायक बन पाने क� िलए हम� आगाह 

करते रह�। उनक� ��� म� आज़ादी जैसा मू�य 

पाने क� िलए िसफ� इ�छा नह� उसक� िलए एक 

बड़� दािय�व बोध क� ओर उ�मुख होना 

िनहायत ज़�री था। उन जैसा िपता जो सचेत 

�प से �ढ़ मू�य� को हमार� भीतर रोप रहा था 

वह कोमल क� साथ िनम�म भी बना रहा। 

हमारी हर बात पर उ�ह�ने हमेशा रीझकर हम� 

भावुकता से आगे नह� बढ़ाया ब��क उस राह 

क� चुनौितय� और संकट� से सामना करने 

अपने काम को और बेहतर करने क� सीख भी 

दी और हमारी आलोचना भी क�। इस 

आलोचना ने हम� अपने �ारा िकए जाने वाले 

काम� क� �ित संशिकत िकया। काम को 

मेहनत, ईमानदारी से करने और बेहतरी क� 

िलए यो�यता अिज�त करने क� िलए सदैव 

���े�रत िकया।

बचपन से अब तक इस तैयारी को हम 

अिज�त करते रह� ह� पर यह हमने समूची पा ली 

हो ऐसा नह� ह�। िपताजी क� सीख हमेशा एक 

बहती नदी क� मािनंद हमार� साथ ह� और 

रह�गी। यह आज़ादी िनजी आज़ादी नह� ह� जब 

तक इसका िव�तार नह� होगा तो आज़ादी 

और उसक� साथ समानता और बंधु�व क� 

मू�य भी न सही तरह प�रभािषत ह�गे न ही 

�यापक धरातल पर अिज�त ह�गे। राक�श, म�, 

सं�ा और अंिकत अपनी �मता से आज़ादी क� 

बीज� को रोप रह� ह�। अपने िव�ािथ�य�-पाठक� 

म�। अंिकत अपनी कला क� मा�यम से। 

िपताजी क� हथेली का �पश� पीठ पर और 

उनक� श�द� क� गजूँ  कान� म� िलए अभी हम� 

लंबा सफर तय करना ह�। िजस जनतांि�क 

प�रवार क� उ�ह�ने न�व रखी उसे न िसफ� 

बनाए रखना ह� ब��क ता�या और अगली 

पीिढ़य� को तैयार करना ह�। संघष� और 

�ितरोध क� औज़ार� को चमकाए रखना ह�। 

नदी क� तरह गितशील भी रहना ह� और रा�ते 

क� ऊबड़-खाबड़ प�थर�-च�ान� से जूझना 

भी ह�। माँ-िपता क� �ढ़ता और अनुशासन ने 

हम� जूझना िसखाया ह�। िपता कला क� �ित 

समिप�त प�रवार बनाकर गए ह�। हम सब उस 

दािय�व बोध से संचािलत ह�।

िपताजी क� एक शु�आती कहानी ह�-

'नदी क� साथ एक रात'। अपने शु�आती दौर 

म� ही इतनी प�रप� कहानी िकसी भी लेखक 

का मान हो सकती ह�। इस कहानी का युवक 

बचपन गुज़ार चुक� अपनी उ� म� भी अपने 

बचपन क� लड़क� को नदी क� च�ान पर पूरी 

िज़द से लेट� देखा करता ह�। अपने बचपन से 

िमलने क� ज�ोजहद म� नदी क� रा�ते क� 

प�थर-पठार से गुज़रकर नदी क� क़रीब 

लड़क� क� पास प��चने क� ललक म� नौजवान 

क� घुटने ल�लुहान होते ह� पैर म� मोच आ 

जाती ह�। बार-बार जीवन क� अनेक मोड़� पर 

वह बचपन वाला लड़का नौजवान को िदखता 

ह� पर नौजवान एक नगर िपता क� आदेश� क� 

पालन म� जीवन क� समीकरण िबठाते �ए 

अनेक समझौत� क� चलते अपनी आ�मा क� 

ट�कड़� को कोयले सरीखा पाता ह�। वह ट�कड़ा 

िजसे सताईस बरस पूव� उसने नदी क� साथ 

िबताई रात म� एक र�न सरीखा �दय म� सजँ ोया 

था। कहानी म� बतौर पाठक आप नदी क� साथ 

सँजोए उन पल� क� सा�ी रहते �ए जीवन क� 

उन सुिवधाजीिवता� और समीकरण� से 

प�रिचत होते ह� जहाँ आपक� �दय का र�न 

अपनी चमक खोकर कोयले म� �पांत�रत 

होता चलता ह�। नदी �तीक ह� एक नैितक 

मू�यधम� ��थित का और लड़का �तीक ह� 

पूरी �ढ़ता से उसक� साथ रहने का। सताईस 

बरस से वह न�हा लड़का नौजवान को 

समझाता रहा िक सबसे बड़ा डर मौत का नह� 

अक�लेपन का होता ह� पर नौजवान ने कभी 

तव�ो ही नह� दी। िजस िदन साहस करक� 

नौजवान ने खुद का झकझोरा तो उसने पाया-

''बात करते करते न जाने कहाँ से उसक� हाथ 

म� वह प�थर का कोयला आ गया। लेिकन 

अब वह काला और िघनावना कोयला नह� 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2021 9 8 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2021

इ�तेमाल नह� होता था और सब बड़� को, 

सबक� काम को आदर देने क� कारण मेर� िलये 

जाित-धम� क� अमानवीय �खं लाएँ कभी नह� 

बनी। ब��क उनक� �थान पर एक ऐसा �र�ता 

लोग� से बना जो ब�त सहज था। जहाँ रामो 

जी क� संग आती उनक� बेहद �बसूरत बेटी 

वीरो खेल� म� हमारी साथी थी वहाँ बत�न 

सफाई क� िलये घर आती आँटी क� बेटी 

िवजय भी हमारी प�क� दो�त थी। िपताजी ने 

बताया था एक बार एक नु�कड़ नाटक देखने 

वे बादली गए थे। वहाँ अचानक एक लड़क� 

क� आवाज़ ने उ�ह� च�का िदया-''बाऊजी 

यहाँ कहाँ हाँडते िफर रह� हो?'' िपताजी ने एक 

पल च�ककर देखा और दूसर� पल ठठाकर 

ह�से। वह लड़क� रामो जी क� लड़क� वीरो 

थी। बाद म� जब भी वीरो आती वे उसक� सामने 

यह श�द दोहराते-''बाऊजी यहाँ कहाँ हाँडते 

िफर रह� हो?'' और वीरो सुंदर दूिधया दातँ � क� 

ह�सी िबखेर देती।

इसी तरह दो और बात� ने जीवन म� 

सा��दाियकता और जाितवाद को कभी हौआ 

नह� बनने िदया। पहले �य�� थे हमार� 

जवाहर मामा जी। यह त�य हम� ब�त बाद म� 

जाकर मालूम �आ िक वे हमारी माँ क� सगे 

भाई क�लदीप शमा� क� बजाय जवाहर िसंह 

सागर ह�। निनहाल जाने पर ब�त बार समझ 

भी नह� आता िक दोन� मामा रहते आगरा म� ह� 

पर दोन� अलग �य� रहते ह�? रात-िदन घर म� 

आना-जाना लगा रहता ह� पर एक शमा� और 

एक सागर �य�कर? गद�न मटकाकर नाचने 

वाली िम�ी क� नत�क� गुिड़या चािहए तो 

जवाहर मामाजी से िज़�। आगरा म� बुलेट 

क� सवारी चािहए तो मामाजी क� बुलेट। 

उनक� बेट�-बेिटय� क� ज�म पर उनक� घर 

जाना-आना भी होता और उनसे राखी क� बंधन 

भी िनभाए जाते। िजस तरह बचपन म� �यौहारा 

वाली मौसी क� बेट� को िच�ी म� राखी या 

भाई दौज का टीका रखकर भेजती, उसी तरह 

माँ क� ओर से दोन� मामा� और जवाहर 

मामाजी क� बेट� आनंद को राखी-टीका भेजती 

रही। म�ने वष� इसे िनयम क� तरह िनभाया। 

ब�त बाद म� जब मामाजी से जुड़ा स�य सामने 

आया भी तो वो मेर� और भाई-बहन क� िलये 

िसर� से मह�वहीन था। प�रवार से िमली इन 

सहजता� ने इ�सानी भेदभाव क� कठोर 

दीवार� को ढहा िदया और मनु�यिवरोधी 

खाइय� को पाटकर उसम� अनेक फ�ल उगा 

िदए। जाित को म�ने अपने िलये इतना 

मह�वहीन माना िक दसव� क�ा म� अपने नाम 

क� आगे लगे 'उपा�याय' को हटाने का िनण�य 

लेकर िपताजी से बात क� तो िबना एक पल 

गँवाए उ�ह�ने कहा जैसी तु�हारी इ�छा। दसव� 

क�ा क� लगभग सोलह साल क� उ� म� 

उ�ह�ने मेर� िनण�य का खुले िदल से स�मान 

िकया। उस िदन क� बाद 'उपा�याय' मेर� नाम 

से हट गया और तबसे आज तक ��ा ही ��। 

हालाँिक उपा�याय िपताजी ने भी इसिलए 

लगाया था �य�िक उसका अथ� ह� वह िश�क 

था जो जीिवका क� िलए �ान बाँटता ह�। 

एक दूसरा वाक़या िजसने असमय 

बचपन को �ौढ़ और वैचा�रक बनाया, वह था 

हमारी नीलम मौसी का अंतधा�िम�क िववाह। 

उस समय मेरी उ� पाँच साल से ज़रा ऊपर 

क� रही होगी िक माँ क� शादी क� बाद से साथ 

रहने वाली उनक� बहन ने िद�ी 

िव�िव�ालय म� राजनीित िव�ान पढ़ाने वाले 

युवा �ा�यापक से कोट� मै�रज कर ली। 

मौसाजी मुसलमान थे। िपताजी िववाह क� बाद 

उनसे िमलकर आए और गली म� ल�� 

बँटवाये। कई थािलय� म� पाँच-पाँच ल�� 

सजाकर माँ क� संग म� ही लोग� क� घर देकर 

आई थी। उसी रात नाना आगरा से आये। म� 

नाना को देखकर झूम गई और गिणत क� 

उलझे सवाल� को लेकर उनक� पास चली 

आई। गम� क� छ���य� म� नाना हम� गिणत 

पढ़ाया करते थे पर उस रात नाना उदास िदख 

रह� थे। माँ-िपताजी से बातचीत म� उ�ह�ने कहा 

िक उनक� लड़क� क� िज़�मेदारी दोन� ने ठीक 

से नह� िनभाई। िपताजी उ�ह� लगातार समझा 

रह� थे। नानी ने तो ज�म भर मौसी का मुँह नह� 

देखने क� कसम खाई। कई साल बाद िज़द 

करक� िपताजी ही मौसी-नानी क� बीच फ�ले 

सात जंगल काटने मौसी-मौसा और उनक� 

बेटी को नाना क� घर ले गए थे पर चतुर नानी ने 

िपछले दरवाज़े से ओझल होकर अपनी क़सम 

िनभाई। �ा�ण घर म� एक मुसलमान दामाद 

क� वजह से उनक� �ित�ा पर ब�ा जो लग 

गया था। एक ऐसी कािलख जो कोई साबुन 

नह� धो सकता था। पर हम�, हमार� मौसाजी 

ब�त पसंद थे। वे जब भी घर आते खुिशयाँ 

संग लाते। खाने-पीने क� समान क� साथ 

िकताब�, खेल-िखलौने, नए-नए कपड़� और 

खूब सारी खुिशयाँ। िपताजी क� संग उनक� 

खूब वैचा�रक बहस� होत�। दोन� वामपंथी थे 

पर दोन� क� पाट� और िवचार िभ� थे। मौसी 

अब हम� और भी �यार करने लगी थ�। बचपन 

क� उन िदन� म� हमार� �यौहार� म� ईद भी 

दीवाली क� तरह शािमल हो गई थी जबिक 

गली क� कई घर ईद क� नाम पर नाक-भ� 

िसकोड़ते। सबसे अ�छी बात थी िक मौसी 

हमार� घर से तीन-चार िकलोमीटर क� दूरी पर 

मॉडल टाउन म� रहती थ� जहाँ हम कभी ऑटो 

म� तो कभी �र�शे म� और कभी तेज़कदम चाल 

वाले िपताजी क� संग प��च जाते। क�छ समय 

बाद उनक� बेटी क� ज�म ने हम� एक न�ह� 

बहन भी दी तो जुड़ाव और गहरा हो गया। 

हमार� मोह�े क� लोग�, सह�िलय� क� माँ� 

क� िलये मौसी का िववाह हमेशा चचा� का ही 

िवषय रहा। जो बात लोग माँ-िपताजी से 

खुलकर नह� पूछी जा सकती थी वह क�र�द-

क�र�दकर मुझसे पूछी जाती। मौसी और मौसा 

का गृह�थ जीवन क�सा ह�? �या मौसी का 

नाम बदल गया ह�? �या वो भी मुसलमान हो 

गई ह�?-जैसे वज़नदार सवाल मेर� बालमन पर 

तेज़ �हार करते। हर बार एक हथौड़ा ग�� 

को क�छ और गहरा कर देता। क�छ समय इन 

�हार� को झेलने क� बाद उस ग� � को भरने 

का इलाज म�ने खुद ईजाद िकया। प�रिचत� क� 

आ�मीय चेहर� जैसे ही अपने खोल से 

िनकलकर ��र होने लगते म� तपाक-से मौसा-

मौसी क� जीवन क� �यार� िच� उनक� आगे 

सजाने लगती। उनक� या�ाएँ, उनक� घर क� 

म��तयाँ, उनक� सुख क� िव�मयकारी िच� 

खड़� कर देती। ऐसा करने पर क�छ ही देर म� 

उन आ�मीय चेहर� क� उ�मीद� प�त पड़ 

जात�। मौसी क� जीवन म� िनराशा, दुख का 

एक िच� उ�ह� न िमलता वे मुझे मु� कर देते 

पर मु�� क� उस पल म� म� पहले उनक� 

झुँझलाहट और खीज को जी भर महसूस 

करती। इस सबक� पीछ� प�रवार �ारा स�पे गए 

वे मू�य थे जो जाित-धम� क� अपे�ा इ�सान क� 

िलए जीने वाले बेहतर समाज क� हामी थे। 

िपता ने कभी इस �प म� हम� क��िठत नह� होने 

िदया िक हम अपनी मौसी क� िनण�य पर 

सामािजक पूवा��ह� क� तले दबकर �लािन 

महसूस कर�।

िपताजी ने एक ओर हमार� प�रवार म� 

समानता क� मू�य रोपे तो दूसरी और उ�ह� 

बचाए रखने का साहस भी िदया। इसक� बाद 

जो मू�य उ�ह�ने हमारी िज़दं िगय� म� रोपा वह 

था आज़ादी का। खेलने-क�दने, पसंदीदा 

िवषय� और िकताब� को पढ़ने क� आज़ादी, 

जीवन क� िदशा चुनने क� आज़ादी और बाद 

म� जीवनसाथी या अपनी पंसद का काम चुनने 

क� आज़ादी। उनका मानना था-''आज़ादी 

हम� कोई नह� देता, यह हम� खुद हािसल करनी 

पड़ती ह�। उसे हािसल करने क� िलए हम� खुद 

को आज़ादी हािसल करने लायक बनाना 

पड़ता ह�। पढ़-िलखकर, जीवन और जग� 

को समझने लायक बनाकर अनुक�ल और 

�ितक�ल प�र��थितय� म� खुद जीने लायक 

बनाकर, अपनी िज़दं गी अपने ढ�ग से जीने क� 

िलए संघष� करने म� खुद को समथ� बनाकर 

और इसक� िलए उिचत साधन और आव�यक 

श�� जुटाकर।'' िपताजी ने अपने जीवन म� 

�ितक�लता� से जूझकर आज़ादी हािसल क� 

थी पर उनका मक़सद िनजी आज़ादी कभी 

नह� रहा। वह प�रवार, समाज, देश और 

दुिनया म� स�े जनतं� क� प�धर रह�। हम 

तीन� भाई-बहन� ने अपने जीवन को िजस तरह 

जीना चाहा िजया ह�। िपताजी क� साथ तो 

बचपन से बाद तक उनका प�रवार िकसी 

िनणा�यक �ण म� साथ नह� रहा पर हमार� साथ 

िपताजी क� �ढ़ता से पीठ ठोकती हथेली, �ेह 

से कांधे पर थपथपाती हथेली और माँ क� 

सहमित क� मु�कान साथ रही। लेिकन इस 

आज़ादी को चाहने और पाने क� िलए िजस 

तैयारी क� हम� ज़�रत थी िपताजी लगातार 

उसक� लायक बन पाने क� िलए हम� आगाह 

करते रह�। उनक� ��� म� आज़ादी जैसा मू�य 

पाने क� िलए िसफ� इ�छा नह� उसक� िलए एक 

बड़� दािय�व बोध क� ओर उ�मुख होना 

िनहायत ज़�री था। उन जैसा िपता जो सचेत 

�प से �ढ़ मू�य� को हमार� भीतर रोप रहा था 

वह कोमल क� साथ िनम�म भी बना रहा। 

हमारी हर बात पर उ�ह�ने हमेशा रीझकर हम� 

भावुकता से आगे नह� बढ़ाया ब��क उस राह 

क� चुनौितय� और संकट� से सामना करने 

अपने काम को और बेहतर करने क� सीख भी 

दी और हमारी आलोचना भी क�। इस 

आलोचना ने हम� अपने �ारा िकए जाने वाले 

काम� क� �ित संशिकत िकया। काम को 

मेहनत, ईमानदारी से करने और बेहतरी क� 

िलए यो�यता अिज�त करने क� िलए सदैव 

���े�रत िकया।

बचपन से अब तक इस तैयारी को हम 

अिज�त करते रह� ह� पर यह हमने समूची पा ली 

हो ऐसा नह� ह�। िपताजी क� सीख हमेशा एक 

बहती नदी क� मािनंद हमार� साथ ह� और 

रह�गी। यह आज़ादी िनजी आज़ादी नह� ह� जब 

तक इसका िव�तार नह� होगा तो आज़ादी 

और उसक� साथ समानता और बंधु�व क� 

मू�य भी न सही तरह प�रभािषत ह�गे न ही 

�यापक धरातल पर अिज�त ह�गे। राक�श, म�, 

सं�ा और अंिकत अपनी �मता से आज़ादी क� 

बीज� को रोप रह� ह�। अपने िव�ािथ�य�-पाठक� 

म�। अंिकत अपनी कला क� मा�यम से। 

िपताजी क� हथेली का �पश� पीठ पर और 

उनक� श�द� क� गजूँ  कान� म� िलए अभी हम� 

लंबा सफर तय करना ह�। िजस जनतांि�क 

प�रवार क� उ�ह�ने न�व रखी उसे न िसफ� 

बनाए रखना ह� ब��क ता�या और अगली 

पीिढ़य� को तैयार करना ह�। संघष� और 

�ितरोध क� औज़ार� को चमकाए रखना ह�। 

नदी क� तरह गितशील भी रहना ह� और रा�ते 

क� ऊबड़-खाबड़ प�थर�-च�ान� से जूझना 

भी ह�। माँ-िपता क� �ढ़ता और अनुशासन ने 

हम� जूझना िसखाया ह�। िपता कला क� �ित 

समिप�त प�रवार बनाकर गए ह�। हम सब उस 

दािय�व बोध से संचािलत ह�।

िपताजी क� एक शु�आती कहानी ह�-

'नदी क� साथ एक रात'। अपने शु�आती दौर 

म� ही इतनी प�रप� कहानी िकसी भी लेखक 

का मान हो सकती ह�। इस कहानी का युवक 

बचपन गुज़ार चुक� अपनी उ� म� भी अपने 

बचपन क� लड़क� को नदी क� च�ान पर पूरी 

िज़द से लेट� देखा करता ह�। अपने बचपन से 

िमलने क� ज�ोजहद म� नदी क� रा�ते क� 

प�थर-पठार से गुज़रकर नदी क� क़रीब 

लड़क� क� पास प��चने क� ललक म� नौजवान 

क� घुटने ल�लुहान होते ह� पैर म� मोच आ 

जाती ह�। बार-बार जीवन क� अनेक मोड़� पर 

वह बचपन वाला लड़का नौजवान को िदखता 

ह� पर नौजवान एक नगर िपता क� आदेश� क� 

पालन म� जीवन क� समीकरण िबठाते �ए 

अनेक समझौत� क� चलते अपनी आ�मा क� 

ट�कड़� को कोयले सरीखा पाता ह�। वह ट�कड़ा 

िजसे सताईस बरस पूव� उसने नदी क� साथ 

िबताई रात म� एक र�न सरीखा �दय म� सजँ ोया 

था। कहानी म� बतौर पाठक आप नदी क� साथ 

सँजोए उन पल� क� सा�ी रहते �ए जीवन क� 

उन सुिवधाजीिवता� और समीकरण� से 

प�रिचत होते ह� जहाँ आपक� �दय का र�न 

अपनी चमक खोकर कोयले म� �पांत�रत 

होता चलता ह�। नदी �तीक ह� एक नैितक 

मू�यधम� ��थित का और लड़का �तीक ह� 

पूरी �ढ़ता से उसक� साथ रहने का। सताईस 

बरस से वह न�हा लड़का नौजवान को 

समझाता रहा िक सबसे बड़ा डर मौत का नह� 

अक�लेपन का होता ह� पर नौजवान ने कभी 

तव�ो ही नह� दी। िजस िदन साहस करक� 

नौजवान ने खुद का झकझोरा तो उसने पाया-

''बात करते करते न जाने कहाँ से उसक� हाथ 

म� वह प�थर का कोयला आ गया। लेिकन 

अब वह काला और िघनावना कोयला नह� 
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था। दहकता �आ लाल अंगार था। म� भयभीत 

हो गया। अर�, उसका हाथ जल जाएगा। 

लेिकन उसने वह अंगार मेरी तरफ बढ़ाते �ए 

कहा-'' डरो मत। इसे लो और वह� रख लो, 

जहाँ से िनकाला था। यह एकांत म� तु�हारा 

साथ देगा, ठ�ड म� गरमी देगा, अधँ ेर� म� रौशनी 

देगा। और अब तु�हारी आ�मा पर बोझ नही 

होगा। यह तु�हारी पहचान होगा और यह तु�ह� 

पहचान देगा। तु�हारी साथी इसक� रौशनी क� 

िलए तु�हार� पास आएँगे तु�हार� दु�मन इसक� 

गरमी से तुमसे दूर हट�गे। और देखो, तु�ह� इसे 

दु�मन� से बचाना ह� वे इसे बुझाने क� कोिशश 

ज़�र कर�गे लेिकन इस बार तुम इसे बुझने मत 

देना।'' िपताजी क� इस कहानी क� ये श�द ही 

हमार� िलए और उनक� पाठक� क� िलए उनक� 

िवरासत ह� िजसक� साथ हम� रहना ह�। वह 

अंगार हमारी धरोहर ह�।

िपताजी सशरीर साथ नह� ह�। यह दौर भी 

िवकट ह�। महामारी का संकट अभी टला नह� 

ह�। समय अपनी क��पता क� चरम पर ह�। इस 

समय अंतम�न से यही आवाज़ आती ह�-

समािध�थ हो जाओ िकसी अजानी क�दरा म� 

तुम क�समय! इस समय िवदा, नमन, अिप�त 

��ासुमन, िवन� ��ांजिल--सभी श�द 

जैसे िनरथ�क हो चुक� ह�। िनरथ�क इसिलए िक 

ये श�द हर पल दोहराए जा रह� ह�। दोहराए 

जाकर एक र�मपूित� क� श� ले रह� ह�। हर 

पल िकसी घर से एक भरोसा, एक रीढ़, एक 

फलदार दर�त, एक भिव�य िछन रहा ह�, ढह 

रहा ह�। ऐसे म� ये श�द बेमानी लगने लगते ह�। 

श�द तब शायद सबसे िनरीह होते ह� जब 

अपनी अथ�व�ा खो बैठते ह�। वष� 2020 और 

िवशेष �प से 2021-दोन� इितहास क� काले 

अ�याय सरीखे हर घर म� एक दरार, हर समय 

म� एक ची�कार, हर इितहास म� एक पुकार 

बनकर याद आएँगे। दु�यंत क�मार ने कहा 

था-''कहाँ तो तय था िचरागाँ हर�क घर क� 

िलए कहाँ चराग मय�सर नह� सहर क� िलए'' 

इन श�द� को काग़ज़ पर उतारते �ए िजतना 

उबाल दु�यंत क� मन म� रहा होगा, िजतनी 

कसक उठी होगी, समय को लेकर िजतनी 

असहायता उ�ह�ने महसूस क� होगी आज ये 

श�द उससे भी अिधक पीड़ादायी बनकर 

िदमाग़ म� द�तक दे रह� ह�। करोनाकाल क� 

िवकट, भयावह प�र��थितय� से देश-दुिनया 

क� ब�तर हालात हम� सोचने पर िववश कर रह� 

ह� अब ये समाज पूँजी से नह� जन से चलेगा। 

समाज को गित मुनाफ़ � क� नीितय� से नह� 

सदाशयता और इ�सािनयत क� हफ� से 

िमलेगी। समाज वत�मान क� ज�न से नह� 

भिव�य क� योजना� से करवट लेगा। हमार� 

समय ने यह सीख समाज को दी ह� जो भावी 

क� श� से अनजान रह�गा उसक� सम� 

संकट और भी गहराता जाएगा। िपताजी क� 

िलखी अनेक फ�सबुक पो�ट वै��क संकट� 

क� �ित लगातार आगाह करती रही थ�। उनक� 

सीख, समझाइश और िवरासत हमार� ही नह� 

उनक� वृह�र रचना�मक प�रवार क� पास 

हमेशा रह�गी। वे हमेशा अपने काम, अपनी 

वैचा�रक या�ा और संघष� क� चलते न िसफ� 

याद िकए जाएँगे ब��क हम� अपने बेहद 

करीब भी महसूस ह�गे। 

ब�त से श�द भले ही इस समय 

अवमू�यन क� ओर जा रह� ह� पर रचना�मक 

ह�त�ेप से उ�ह� अवमू��यत होने से न िसफ� 

बचाना ह� ब��क िह�मत से उनम� नया अथ� 

भरना ह�। उ�ह� �ाणवान बनाना ह�। यह िलखना 

भी किठन ह� और इस �व�न का साकार होना 

भी किठन। सां�वनाएँ अपािहज हो चली ह�। 

हमने िकतने क़रीिबय� को खो िदया 

ह�...लगातार खोने को अिभश� ह� पर जीवन 

िफर भी गित ह�। जीवन साहस ह�। जीवन ऊजा� 

और उ�मीद ह�। उन सभी हाथ� को याद करते 

�ए जो कल तक हमार� िसर पर थे। उन सभी 

िदमाग� को याद करते �ए िज�ह� अभी ब�त 

क�छ रचना था। उन सभी �दय� को याद करते 

�ए िज�ह� इ�सािनयत क� नदी को नद बनाना 

था। उनक� संक�प�, हौसल�, �व�न� को 

साकार करने का दािय�व शेष बचे लोग� पर 

ह�। इस दािय�व क� पूित� ही उनको हमार� भीतर 

और समाज म� जीिवत रखने का अंितम ज�रया 

ह�।

 िपताजी आज होते तो यही कहते-''ब��! 

अ�छ� क� उ�मीद कभी न छोड़ो और बुर� क� 

िलए हमेशा तैयार रहो।'' 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2021

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)

िपता क� �मृित

मेर� हर िलखे पर 

उनक� छाप ह� 

वंदना अव�थी दुबे

20 अ�ैल 2021 को मेर� िपताजी ने इस न�र संसार से िवदा ली। यह िलखना उतना ही 

तक़लीफ़देह ह�, िजतना यह महसूस करना िक वे अब हमार� बीच नह� ह�। सच तो यही ह� िक मेरा 

मन आज भी यह मान ही नह� पाता िक पापाजी अब नह� ह�, जबिक म�ने �द उ�ह� अ��न क� 

लपट� म� क़�द होते देखा ह�.... उनक� शरीर को राख़ होते देखा ह�.....!

आज पापाजी नह� ह�, तो उनक� तमाम याद� ज़ेहन म� घूमती रहती ह�। म� अपने पापा क� ब�त 

लाड़ली बेटी थी। �यारी तो उ�ह� सभी बेिटयाँ थ�, लेिकन मेर� सािह�य�ेम और लेखन क� चलते म� 

उनक� ब�त क़रीब थी। पापाजी िह�दी क� ऐसे उ�ट िव�ान, जो एक कॉमा भी यिद छ�ट जाए, 

तो ब�त बड़ी ग़लती मानते थे। वा�य-दोष आ जाता ह�, ऐसा उनका कहना था, और यह सही भी 

ह�। वे कहते थे िक लेखन म� िवराम िच�� का ब�त मह�व ह�, और इसे नज़र अंदाज़ नह� िकया 

जाना चािहए। अभी भी, अपना िलखा उ�ह� िदखाने क� पहले म� दस बार चैक करती थी, िक कह� 

टायिपंग म� वत�नी क� अशुि� तो नह� रह गई? िवरामिच� ठीक से लगे ह� या नह�? इतनी कड़ाई 

से जाँचने क� बाद भी, कोई न कोई ग़लती उ�ह� िमल ही जाती थी।

हमारा घर, यानी एक स�पूण� पु�तकालय। यहाँ हर �कार क� पु�तक�, पि�काएँ और 

अख़बार उपल�ध थे। साल� पुराने अख़बार पापाजी क� पास सुरि�त रहते थे। चालू माह क� 

अख़बार एक अलग र�क पर रखे होते थे, सभी तारीख� क� �मानुसार। इन अख़बार� म� से कोई 

एक भी अख़बार नह� उठा सकता था। महीने क� अ�त म� पापाजी इन अख़बार� म� से ख़ास ख़बर 

वाले अख़बार� को अलग कर लेते। उनक� पास ब�त पुराने अख़बार� और पि�का� का सं�ह 

था, जो अब मेर� पास सुरि�त ह�। म�ने �वयं उ�ह� हमेशा पढ़ते या िफर िलखते देखा। आप समझ 

सकते ह�, िक सािह�य क� इतने अनुक�ल माहौल म� मेरा �झान िलखने और पढ़ने क� ओर 

�य�कर न होता?

ब�त छोटी थी, लगभग दस साल क�, तब मेरी पहली बाल कथा �िस� समाचारप� 

'दैिनक जागरण' क� झाँसी सं�करण क� बाल-जग� म� �कािशत �ई। उस व�त तक म� चोरी-छ�पे 

िलखती थी। कारण- �क�ल क� पढ़ाई भी करनी होती थी न! कोई यह न कह दे िक पढ़ाई छोड़ क� 

ये �या कर रही? उस कहानी क� �काशन क� बाद ही पापाजी ने जाना िक म� थोड़ा-ब�त िलख 

लेती ��। अख़बार क� उस अंक को पापाजी ने पता नह� िकस-िकस को िदखाया... गव� से 

बताया- 'र�खा क� कहानी छपी ह�। दैिनक जागरण म� छपना मामूली बात नह�।' उनक� इस खुशी 

ने मुझे और-और िलखने को �े�रत िकया। उतनी सी ही उ� म� पापाजी ने अपनी िकताब� क� 

साज-सँभाल मुझे स�प दी थी। दीपावली क� समय घर म� पुताई होती तब सभी अ�मा�रय� से 

िकताब� बाहर िनकालना, उ�ह� झाड़-प�छ क� साफ़ करना, िजनक� िज़�द ख़राब हो रही हो, उसे 

लेई और पु�� से दु��त करना। दु��त करने का काम पापाजी ही करते थे, म� क�वल सहयोगी 

व�दना अव�थी दुबे, 

क�यर प��लक �क�ल, ओवर ि�ज क� पास, 

मु��यार गंज, सतना, म.�. 485001 

मोबाइल- 9993912823

ईमेल- vandana.adubey@gmail.com
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था। दहकता �आ लाल अंगार था। म� भयभीत 

हो गया। अर�, उसका हाथ जल जाएगा। 

लेिकन उसने वह अंगार मेरी तरफ बढ़ाते �ए 

कहा-'' डरो मत। इसे लो और वह� रख लो, 

जहाँ से िनकाला था। यह एकांत म� तु�हारा 

साथ देगा, ठ�ड म� गरमी देगा, अधँ ेर� म� रौशनी 

देगा। और अब तु�हारी आ�मा पर बोझ नही 

होगा। यह तु�हारी पहचान होगा और यह तु�ह� 

पहचान देगा। तु�हारी साथी इसक� रौशनी क� 

िलए तु�हार� पास आएँगे तु�हार� दु�मन इसक� 

गरमी से तुमसे दूर हट�गे। और देखो, तु�ह� इसे 

दु�मन� से बचाना ह� वे इसे बुझाने क� कोिशश 

ज़�र कर�गे लेिकन इस बार तुम इसे बुझने मत 

देना।'' िपताजी क� इस कहानी क� ये श�द ही 

हमार� िलए और उनक� पाठक� क� िलए उनक� 

िवरासत ह� िजसक� साथ हम� रहना ह�। वह 

अंगार हमारी धरोहर ह�।

िपताजी सशरीर साथ नह� ह�। यह दौर भी 

िवकट ह�। महामारी का संकट अभी टला नह� 

ह�। समय अपनी क��पता क� चरम पर ह�। इस 

समय अंतम�न से यही आवाज़ आती ह�-

समािध�थ हो जाओ िकसी अजानी क�दरा म� 

तुम क�समय! इस समय िवदा, नमन, अिप�त 

��ासुमन, िवन� ��ांजिल--सभी श�द 

जैसे िनरथ�क हो चुक� ह�। िनरथ�क इसिलए िक 

ये श�द हर पल दोहराए जा रह� ह�। दोहराए 

जाकर एक र�मपूित� क� श� ले रह� ह�। हर 

पल िकसी घर से एक भरोसा, एक रीढ़, एक 

फलदार दर�त, एक भिव�य िछन रहा ह�, ढह 

रहा ह�। ऐसे म� ये श�द बेमानी लगने लगते ह�। 

श�द तब शायद सबसे िनरीह होते ह� जब 

अपनी अथ�व�ा खो बैठते ह�। वष� 2020 और 

िवशेष �प से 2021-दोन� इितहास क� काले 

अ�याय सरीखे हर घर म� एक दरार, हर समय 

म� एक ची�कार, हर इितहास म� एक पुकार 

बनकर याद आएँगे। दु�यंत क�मार ने कहा 

था-''कहाँ तो तय था िचरागाँ हर�क घर क� 

िलए कहाँ चराग मय�सर नह� सहर क� िलए'' 

इन श�द� को काग़ज़ पर उतारते �ए िजतना 

उबाल दु�यंत क� मन म� रहा होगा, िजतनी 

कसक उठी होगी, समय को लेकर िजतनी 

असहायता उ�ह�ने महसूस क� होगी आज ये 

श�द उससे भी अिधक पीड़ादायी बनकर 

िदमाग़ म� द�तक दे रह� ह�। करोनाकाल क� 

िवकट, भयावह प�र��थितय� से देश-दुिनया 

क� ब�तर हालात हम� सोचने पर िववश कर रह� 

ह� अब ये समाज पूँजी से नह� जन से चलेगा। 

समाज को गित मुनाफ़ � क� नीितय� से नह� 

सदाशयता और इ�सािनयत क� हफ� से 

िमलेगी। समाज वत�मान क� ज�न से नह� 

भिव�य क� योजना� से करवट लेगा। हमार� 

समय ने यह सीख समाज को दी ह� जो भावी 

क� श� से अनजान रह�गा उसक� सम� 

संकट और भी गहराता जाएगा। िपताजी क� 

िलखी अनेक फ�सबुक पो�ट वै��क संकट� 

क� �ित लगातार आगाह करती रही थ�। उनक� 

सीख, समझाइश और िवरासत हमार� ही नह� 

उनक� वृह�र रचना�मक प�रवार क� पास 

हमेशा रह�गी। वे हमेशा अपने काम, अपनी 

वैचा�रक या�ा और संघष� क� चलते न िसफ� 

याद िकए जाएँगे ब��क हम� अपने बेहद 

करीब भी महसूस ह�गे। 

ब�त से श�द भले ही इस समय 

अवमू�यन क� ओर जा रह� ह� पर रचना�मक 

ह�त�ेप से उ�ह� अवमू��यत होने से न िसफ� 

बचाना ह� ब��क िह�मत से उनम� नया अथ� 

भरना ह�। उ�ह� �ाणवान बनाना ह�। यह िलखना 

भी किठन ह� और इस �व�न का साकार होना 

भी किठन। सां�वनाएँ अपािहज हो चली ह�। 

हमने िकतने क़रीिबय� को खो िदया 

ह�...लगातार खोने को अिभश� ह� पर जीवन 

िफर भी गित ह�। जीवन साहस ह�। जीवन ऊजा� 

और उ�मीद ह�। उन सभी हाथ� को याद करते 

�ए जो कल तक हमार� िसर पर थे। उन सभी 

िदमाग� को याद करते �ए िज�ह� अभी ब�त 

क�छ रचना था। उन सभी �दय� को याद करते 

�ए िज�ह� इ�सािनयत क� नदी को नद बनाना 

था। उनक� संक�प�, हौसल�, �व�न� को 

साकार करने का दािय�व शेष बचे लोग� पर 

ह�। इस दािय�व क� पूित� ही उनको हमार� भीतर 

और समाज म� जीिवत रखने का अंितम ज�रया 

ह�।

 िपताजी आज होते तो यही कहते-''ब��! 

अ�छ� क� उ�मीद कभी न छोड़ो और बुर� क� 

िलए हमेशा तैयार रहो।'' 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2021

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)

िपता क� �मृित

मेर� हर िलखे पर 

उनक� छाप ह� 

वंदना अव�थी दुबे

20 अ�ैल 2021 को मेर� िपताजी ने इस न�र संसार से िवदा ली। यह िलखना उतना ही 

तक़लीफ़देह ह�, िजतना यह महसूस करना िक वे अब हमार� बीच नह� ह�। सच तो यही ह� िक मेरा 

मन आज भी यह मान ही नह� पाता िक पापाजी अब नह� ह�, जबिक म�ने �द उ�ह� अ��न क� 

लपट� म� क़�द होते देखा ह�.... उनक� शरीर को राख़ होते देखा ह�.....!

आज पापाजी नह� ह�, तो उनक� तमाम याद� ज़ेहन म� घूमती रहती ह�। म� अपने पापा क� ब�त 

लाड़ली बेटी थी। �यारी तो उ�ह� सभी बेिटयाँ थ�, लेिकन मेर� सािह�य�ेम और लेखन क� चलते म� 

उनक� ब�त क़रीब थी। पापाजी िह�दी क� ऐसे उ�ट िव�ान, जो एक कॉमा भी यिद छ�ट जाए, 

तो ब�त बड़ी ग़लती मानते थे। वा�य-दोष आ जाता ह�, ऐसा उनका कहना था, और यह सही भी 

ह�। वे कहते थे िक लेखन म� िवराम िच�� का ब�त मह�व ह�, और इसे नज़र अंदाज़ नह� िकया 

जाना चािहए। अभी भी, अपना िलखा उ�ह� िदखाने क� पहले म� दस बार चैक करती थी, िक कह� 

टायिपंग म� वत�नी क� अशुि� तो नह� रह गई? िवरामिच� ठीक से लगे ह� या नह�? इतनी कड़ाई 

से जाँचने क� बाद भी, कोई न कोई ग़लती उ�ह� िमल ही जाती थी।

हमारा घर, यानी एक स�पूण� पु�तकालय। यहाँ हर �कार क� पु�तक�, पि�काएँ और 

अख़बार उपल�ध थे। साल� पुराने अख़बार पापाजी क� पास सुरि�त रहते थे। चालू माह क� 

अख़बार एक अलग र�क पर रखे होते थे, सभी तारीख� क� �मानुसार। इन अख़बार� म� से कोई 

एक भी अख़बार नह� उठा सकता था। महीने क� अ�त म� पापाजी इन अख़बार� म� से ख़ास ख़बर 

वाले अख़बार� को अलग कर लेते। उनक� पास ब�त पुराने अख़बार� और पि�का� का सं�ह 

था, जो अब मेर� पास सुरि�त ह�। म�ने �वयं उ�ह� हमेशा पढ़ते या िफर िलखते देखा। आप समझ 

सकते ह�, िक सािह�य क� इतने अनुक�ल माहौल म� मेरा �झान िलखने और पढ़ने क� ओर 

�य�कर न होता?

ब�त छोटी थी, लगभग दस साल क�, तब मेरी पहली बाल कथा �िस� समाचारप� 

'दैिनक जागरण' क� झाँसी सं�करण क� बाल-जग� म� �कािशत �ई। उस व�त तक म� चोरी-छ�पे 

िलखती थी। कारण- �क�ल क� पढ़ाई भी करनी होती थी न! कोई यह न कह दे िक पढ़ाई छोड़ क� 

ये �या कर रही? उस कहानी क� �काशन क� बाद ही पापाजी ने जाना िक म� थोड़ा-ब�त िलख 

लेती ��। अख़बार क� उस अंक को पापाजी ने पता नह� िकस-िकस को िदखाया... गव� से 

बताया- 'र�खा क� कहानी छपी ह�। दैिनक जागरण म� छपना मामूली बात नह�।' उनक� इस खुशी 

ने मुझे और-और िलखने को �े�रत िकया। उतनी सी ही उ� म� पापाजी ने अपनी िकताब� क� 

साज-सँभाल मुझे स�प दी थी। दीपावली क� समय घर म� पुताई होती तब सभी अ�मा�रय� से 

िकताब� बाहर िनकालना, उ�ह� झाड़-प�छ क� साफ़ करना, िजनक� िज़�द ख़राब हो रही हो, उसे 

लेई और पु�� से दु��त करना। दु��त करने का काम पापाजी ही करते थे, म� क�वल सहयोगी 

व�दना अव�थी दुबे, 

क�यर प��लक �क�ल, ओवर ि�ज क� पास, 

मु��यार गंज, सतना, म.�. 485001 

मोबाइल- 9993912823

ईमेल- vandana.adubey@gmail.com
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इस लायक़ समझते ह� िक म� िकसी 

ऐितहािसक च�र� पर उप�यास िलख सक��गी! 

ये मेर� िलये ब�त बड़ी बात थी। अब 

िसलिसला शु� �आ, बु�देलखंड क� इितहास 

से स�ब��धत पु�तक� क� खोज का। म� 

िव��मत रह गई, िक पापाजी को इस अ�व�थ 

अव�था म� भी पता नह� िकतनी पु�तक� क� 

नाम, लेखक सिहत याद थे। पापाजी क� दी 

�ई सैकड़� पु�तक� म� ही तीन िमल ग�। उनक� 

बताये अनुसार म�ने गूगल पर सच� िकया, तो 

और पु�तक� भी उपल�ध हो ग�। उनक� स�त 

ताक�द थी, िक म� पहले इन पु�तक� म� ओरछा 

क� इितहास को �यान से प�ँ। हरदौल क� बार� 

म� बु�देलखंड क� �ामीण जन� से बातचीत 

क��। हमारी जड़� भी बु�देलखंड म� ही ह�, सो 

ब�त सी जानका�रयाँ प�रजन� से ही िमल ग� 

सबसे अिधक जानका�रयाँ पापाजी से ही 

िमल�। मधुकरशाह से लेकर वीरिसंह देव 

ि�तीय तक, उ�ह�ने ऐसे ऐसे िववरण िदये, जो 

मुझे पु�तक� म� भी नह� िमले। उ�ह�ने अपनी 

एक पुरानी कॉपी खोजी, िजसम� ओरछा 

राजघराने क� मह�वपूण� िब�दु नोट थे।

दो महीने लगातार पढ़ने क� बाद िलखने 

का �म आर�भ �आ। रोज़ शाम को सात बजे 

से आठ बजे तक मेरी पापाजी से बात होती। 

िकतनी भी तक़लीफ़ म� होते, मुझसे बात ज़�र 

करते और उतनी देर क� िलये अपनी तक़लीफ़ 

एकदम भूल जाते। ये बातचीत मु�य �प से 

हरदौल पर ही क����त होती। रोज़ पूछते- आज 

िकतने पेज़ िलखे? हड़बड़ी मत करना। 

आराम से िलखना। भाषा का ख़याल रखना। 

ऐितहािसक ितिथय� क� साथ छ�ड़छाड़ मत 

करना। हरदौल बु�देलखंद म� लोकदेवता क� 

�प म� पूजे जाते ह�। उनसे जुड़ी ढ़�र सारी 

घटनाएँ पापाजी ने मुझे सुना�। रोज़ एक घटना 

सुनाते और म� तुर�त उसे िलख लेती। पापाजी 

से बात करने क� बाद ही मेरा मन िलखने म� 

रमता।

फ़रवरी 2021 म� पटना गई तो िजतने पृ� 

िलख गए थे, उनका ि�ंट िनकाल क� ले गई। 

पूरी-पूरी दोपहर वे धूप म� बैठ क� मेरा �ूफ़ 

देखते। मुझे बुला क� समझाते कहाँ �या 

गड़बड़ ह�। िफर, िसनॉ��सस क� तरह पूरी 

सूची तैयार करवाई िक उप�यास म� िकन-िकन 

िब�दु� और पा�� को शािमल होना ही ह�। 

बाद म�, म� िलखे गए पृ� मेल कर देती, और 

मेर� बड़� जीजाजी उ�ह� ि�ंट िनकाल क� दे देते। 

18 अ�ैल को, अपने जाने क� एक िदन पहले 

तक उ�ह�ने हरदौल क� �ूफ़ देखे और मुझसे 

चचा� क�। उसी िदन बातचीत क� अ�त म� 

अलग से बोले-मेरी तरफ़ से राजू जी को 

आशीवा�द, माताजी को �णाम और िवधु को 

�ेहाशीष देना। वैसे तो वे ये पं�� हमेशा ही 

बोलते थे, लेिकन जब से हरदौल पर चचा� 

शु� �ई थी, वे हरदौल पर ही अपनी बात 

ख़�म कर देते थे। उस िदन जब वे यह वा�य 

बोले, तो मैने पूछा- आज ऐसा �य� बोल रह� ह� 

पापाजी? तो ह�स क� बोले- 'जा सकता �� न' 

म�ने नासमझ बनते �ए पूछा- कहाँ? तो िफर 

ह�से बोले- 'ऊपर'। 19 अ�ैल को उनक� 

हालात िबगड़ी। उस शाम भी मेरी बात �ई, 

अपने िनयत समय पर ही, लेिकन तब ब�त 

अ�प� से �वर म� वे क�वल इतना ही बोले- 

"छाल� क� कारण बोल नह� पा रहा" और 20 

तारीख़ को चले ही गए, िदन म� ढाई बजे क� 

आस-पास....!

उ�गली पकड़ क� उ�ह�ने हरदौल पर जो 

उप�यास िलखना शु� करवाया ह�, अब वही 

मेर� िलये सबसे मह�वपूण� काम ह�। आधे से 

�यादा वे पढ़ भी चुक� थे। अफ़सोस, िक 

शीष�क नह� दे पाये। शीष�क क� िलये बोले- 

इसे बाद म� सोच समझ क� द�गे। अब यह 

सोचने-समझने क� िज़�मेदरी मेर� ही ऊपर 

छोड़ गए ह� पापाजी....!

म�ने अपने, अब तक क� जीवन म� पापाजी 

जैसा िन�छल, ईमानदार, कम�ठ और दूसर� क� 

िलये जीने वाला इ�सान नह� देखा। कभी िकसी 

क� बुराई करना तो दूर, सुनना भी उ�ह� पस�द 

नह� था। हम लोग यिद बातचीत क� दौरान 

िकसी क� कोई बुराई कर�, तो तुर�त टोक देते 

थे- "ऐसा नह� कहते। हर �य�� म� अ�छाई-

बुराई होती ह�। उसक� बुर� प� को ही �य� 

देखना? �य�� को उसक� सम�ता म� देखो। 

बुरा कोई नह� होता।" और हम लोग� क� 

बोलती ब�द! 

ग़ज़ब क� िक़�सागोई थी उनक� पास। 

कोई भी घटना सुनाते, तो छोट� से लेकर बड़� 

तक, सब मुँह बाये सुनते रहते। इतना रोचक 

अ�दाज़, इतना �वाह और स��ेषण क� 

�मता ब�त कम देखने को िमलती ह�। 

अनुभव� क� िपटारी थे पापाजी.... एक से बढ़ 

क� एक रोचक अनुभव, उनक� बचपन क�, 

उनक� गाँव क�, उनक� काय�काल क�..... हम 

सुनते नह� अघाते थे। फ़रवरी म� िवधु को भी 

पता नह� िकतने सं�मरण सुनाये उ�ह�ने। म�ने 

क�छ �रकॉड� भी कर िलये थे, पता नह� �या 

सोच कर....! उनका किवता पाठ ऐसा, िक 

�ोता मं�मु�ध हो जाए! दो साल पहले, सतना 

म� घर म� ही किव गो�ी आयोिजत क�, तो 

उनक� किवता पाठ ने पूरी महिफ़ल ही लूट 

ली। पापाजी क� आगे कोई िकसी और को 

सुनना ही नह� चाहता था। कमाल किवता 

पाठ, ग़ज़ब िक़�सागोई......! काश!! यही 

िक़�सागोई मुझम� भी आ पाती!

क�छ भी िलखती थी, तो लगता था पापाजी 

पढ़ ल� सबसे पहले। यहाँ तक िक फ़�सबुक 

पो�ट भी....! अब वे नह� ह� पढ़ने क� िलये तो 

क�छ िलखने का मन भी नह� होता....! लगता 

ह�, जो लेखनी उ�ह�ने िवरासत म� मुझे दी थी, 

अपने साथ ही ले गए ह�....! मेरी तो पूरी 

लेखन-या�ा ही उनको समिप�त ह�। मेर� हर 

िलखे पर उनक� छाप ह�। मेरा लेखन, उनक� 

ही देन ह�। मेरा अपना क�छ भी नह�....! 

उनक� िदये काय� को पूरी ईमानदारी क� 

साथ पूरा कर सक��, अब बस यही इ�छा ह�। 

000

होती थी।

�यारहव� म� पढ़ती थी, तब 'मधु-�यंदी' 

नाम क� पि�का, जो मथुरा से छपती थी, म� 

मेरी कहािनयाँ लगातार छप�। इन कहािनय� 

को पापाजी बड़� मनोयोग से पढ़ते थे, िवराम 

िच� दु��त करवाने क� बाद हमेशा कहते थे- 

मुझे खुशी ह� िक तु�हारी भाषा म� �याकरण दोष 

नह� ह�। चूँिक म� िव�ान क� छा�ा थी, तो 

िवषय क� �प म� िह�दी से मेरा नाता �क�ल क� 

बाद ट�ट चुका था, इसिलये भी पापाजी मेरी 

भाषा पर नज़र रखते थे। िव�ान संकाय म� होने 

क� बावजूद, �यारहव� तक िह�दी िविश� ही 

हम लोग� को पढ़नी होती थी, ये एक तरह से 

अ�छा ही �आ मेर� िलये। �यारहव� क� 

सालाना परी�ा क� समय पापाजी क� �क�ल क� 

पचास� िव�ाथ� उनसे िह�दी �याकरण पढ़ने 

आते। पढ़ने क� नाम पर उनक� पास कोई भी 

िव�ाथ� आ सकता था। म� भी अपनी िकताब-

कॉपी उठाये, एक कोने म� खड़ी रहती िक 

पापाजी मुझे भी अलंकार, समास या संिध 

समझा द�। िह�दी सािह�य का इितहास समझा 

द�। लेिकन मुझे अलग से पढ़ाने का समय ही 

नह� था उनक� पास। वे कहते थे- जब सार� 

ब�े पढ़ रह� होते ह�, तभी तुम भी वह� पढ़ 

िलया करो। ब�� क� उस भीड़ क� आप 

क�पना नह� कर सकते, िजसक� साथ पढ़ लेने 

को वे कह रह� थे। मेरी इस बात पर भी वे 

सवािलया िनशान लगाते- '�य�? उतने सार� 

ब�े एक साथ पढ़-समझ सकते ह�, तो तुम 

उनक� ही साथ �य� नह� समझ पाओगी?' और 

�आ भी वही........उस व� जो �याकरण 

पापाजी समझा रह� होते थे, वो आज भी मेर� 

िदमाग़ म� जस क� तस ह�। कहानी, उप�यास, 

नाटक, िनबंध.... सबक� िकतनी बारीक़ 

बात�!! उनक� जैसा िश�क नह� देखा मन� े! 

उनसे पढ़ने क� बाद िकताब खोलने क� 

ज़�रत ही नह� पड़ती थी। पापाजी क� 

सा���य और लगातार सािह�य-अ�ययन ने, 

िह�दी पर मेरी पकड़ कमज़ोर नह� होने दी। 

मेरी भाषा, पापाजी क� ही देन ह�....!

1986 म� म� िह�दी सािह�य स�मेलन क� 

कहानी रचना िशिवर म� जब मेरी कहानी �थम 

घोिषत �ई, तब भी उ�ह�ने समझाया- "कहानी 

क�वल भाव नह� ह� न ही िकसी घटना िवशेष 

का उ�ेख ह�। ब��क यह तो वह िवधा ह�, जो 

जीवन से जुड़ती ह�। एक कहानी तभी स�पूण� 

रचना मानी जाएगी, जब उसम� कहानी क� 

सभी त�व� का समावेश हो। आमतौर पर इन 

त�व� का समावेश �वत: ही हो जाता ह�, 

लेिकन एक कथाकार को मालूम होना चािहए 

िक कहानी क� ये त�व कौन से ह�, और उसक� 

रचना म� कौन सा त�व छ�ट रहा?" उनक� यह 

बात मुझे श�दश: याद ह�। याद इसिलये भी ह�, 

�य�िक म�ने इसे उसी व�त अपनी डायरी म� 

नोट कर िलया था।

मेरा िलखना और छपना चलता रहा। 

उनक� मह�वपूण� िट�पिणयाँ भी चलती रह�। 

अपने अख़बार क� काय�काल म� मेरा कथा-

लेखन ख़ासा �भािवत �आ, िजस पर वे 

हमेशा टोकते थे- 'तु�हरा कथा लेखन छ�ट रहा 

ह�। इसे जारी रखो।' जब भी वे टोकते, उस 

िदन मेरी एक कहानी ज़�र िलख जाती। 

म� नौगाँव जाती, तो उनक� कोई न कोई 

पाँड�िलिप तैयार िमलती, �ूफ़ रीिड�ग क� िलये। 

वे �वयं �ूफ़ देख रह� होते, लेिकन मेर� नौगाँव 

प��चते ही ये काम मुझे स�प देते। यह उनका 

अितशय िव�ास ही था, जो �ूफ़ रीिड�ग जैसा 

मह�वपूण� काय� मुझे स�प देते थे, वरना अपनी 

पाँड�िलिप क� �ूफ़ रीिड�ग पर तो वे िकसी का 

भरोसा न कर�! इसी दौरान म�ने उनक� पुरानी 

फ़ाइल िनकाली, िजसम� ब�त सी ह�तिलिखत 

कहािनयाँ रखी थ�। ब�त सुंदर िलखावट म� 

िलखी इन कहािनय� क� साथ, कथा से 

स�ब��धत िच� भी थे, जो पापाजी क� ही 

बनाये �ए थे। आपको बता दूँ, िक वे ब�त 

अ�छ� िच�कार थे। मु�बई क� िकसी सं�थान 

से उ�ह�ने फ़ाइन आट� म� िड�लोमा भी िलया 

था। फ़ाइल पलटते देख बोले-

'अर� ये तो ब�त पुरानी, क�ी कहािनयाँ 

ह�। 15-16 साल क� उ� म� िलखी गई 

कहािनयाँ ह�।'

म�ने कहा ह�गी क�ी कहािनयाँ... 

आपका िलखा क�छ भी अ�कािशत �य� रह 

जाए? मेरी िज़द पर ही बाद म� िशवना �काशन 

से ये कहानी सं�ह-"�ेम गली अित साँकरी" 

�कािशत �आ।

िफर मेरा कहानी सं�ह छपा। उ�ह�ने पूर� 

मनोयोग से न क�वल पढ़ा,  ब��क 

ह�तिलिखत समी�ा भी मेर� पास भेजी। सभी 

कहािनय� पर मेर� साथ िव�तृत चचा� क�। 

िशवना से �कािशत मेर� लघु उप�यास- 

'अटकन-चटकन' क� पाँड�िलिप उ�ह�ने पढ़ी 

थी। म�ने जो शीष�क िदया था, वे उससे संतु� 

नह� थे। बोले- 'शीष�क बदल दो' म�ने कहा- 

आपसे बेहतर और कौन कर पायेगा ये 

काम?' उ�ह�ने कई शीष�क सुझाये, लेिकन 

उ�ह� उन सब म� 'अटकन-चटकन' सबसे 

अिधक उिचत लगा। मज़े क� बात, शीष�क पर 

हो रही चचा� क� दौरान, पंकज को भी यही 

शीष�क सबसे अिधक उपयु� लगा। 

उप�यास पापाजी क� िदये शीष�क से �कािशत 

�आ...... उप�यास से अिधक ये शीष�क 

पस�द िकया गया।

मेरी िम� डॉ. दया दीि�त का उप�यास- 

'फागलोक क� ईसुरी' �कािशत हो क� आया, 

तो पापाजी ने क�छ सोचते �ए मुझसे कहा- 

'बु�देलखंड म� िजस तरह ईसुरी क� �य���व, 

क�ित�व पर ब�त नह� िलखा गया और 

इितहास रचने वाले इस किव को क�वल 

लांछन� का िशकार बनाया, उसी तरह हरदौल 

पर भी ब�त नह� िलखा गया। उप�यास तो 

एक भी नह�....! म� चाहता �� िक तुम हरदौल 

पर एक ऐसा उप�यास िलखो, जो उनक� 

जीवन को सही �प म� सामने लाये। ये 

उप�यास ऐितहािसक द�तावेज़ बन सक�।' 

मेरा मन तो नाच उठा! मतलब पापाजी मुझे 
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इस लायक़ समझते ह� िक म� िकसी 

ऐितहािसक च�र� पर उप�यास िलख सक��गी! 

ये मेर� िलये ब�त बड़ी बात थी। अब 

िसलिसला शु� �आ, बु�देलखंड क� इितहास 

से स�ब��धत पु�तक� क� खोज का। म� 

िव��मत रह गई, िक पापाजी को इस अ�व�थ 

अव�था म� भी पता नह� िकतनी पु�तक� क� 

नाम, लेखक सिहत याद थे। पापाजी क� दी 

�ई सैकड़� पु�तक� म� ही तीन िमल ग�। उनक� 

बताये अनुसार म�ने गूगल पर सच� िकया, तो 

और पु�तक� भी उपल�ध हो ग�। उनक� स�त 

ताक�द थी, िक म� पहले इन पु�तक� म� ओरछा 

क� इितहास को �यान से प�ँ। हरदौल क� बार� 

म� बु�देलखंड क� �ामीण जन� से बातचीत 

क��। हमारी जड़� भी बु�देलखंड म� ही ह�, सो 

ब�त सी जानका�रयाँ प�रजन� से ही िमल ग� 

सबसे अिधक जानका�रयाँ पापाजी से ही 

िमल�। मधुकरशाह से लेकर वीरिसंह देव 

ि�तीय तक, उ�ह�ने ऐसे ऐसे िववरण िदये, जो 

मुझे पु�तक� म� भी नह� िमले। उ�ह�ने अपनी 

एक पुरानी कॉपी खोजी, िजसम� ओरछा 

राजघराने क� मह�वपूण� िब�दु नोट थे।

दो महीने लगातार पढ़ने क� बाद िलखने 

का �म आर�भ �आ। रोज़ शाम को सात बजे 

से आठ बजे तक मेरी पापाजी से बात होती। 

िकतनी भी तक़लीफ़ म� होते, मुझसे बात ज़�र 

करते और उतनी देर क� िलये अपनी तक़लीफ़ 

एकदम भूल जाते। ये बातचीत मु�य �प से 

हरदौल पर ही क����त होती। रोज़ पूछते- आज 

िकतने पेज़ िलखे? हड़बड़ी मत करना। 

आराम से िलखना। भाषा का ख़याल रखना। 

ऐितहािसक ितिथय� क� साथ छ�ड़छाड़ मत 

करना। हरदौल बु�देलखंद म� लोकदेवता क� 

�प म� पूजे जाते ह�। उनसे जुड़ी ढ़�र सारी 

घटनाएँ पापाजी ने मुझे सुना�। रोज़ एक घटना 

सुनाते और म� तुर�त उसे िलख लेती। पापाजी 

से बात करने क� बाद ही मेरा मन िलखने म� 

रमता।

फ़रवरी 2021 म� पटना गई तो िजतने पृ� 

िलख गए थे, उनका ि�ंट िनकाल क� ले गई। 

पूरी-पूरी दोपहर वे धूप म� बैठ क� मेरा �ूफ़ 

देखते। मुझे बुला क� समझाते कहाँ �या 

गड़बड़ ह�। िफर, िसनॉ��सस क� तरह पूरी 

सूची तैयार करवाई िक उप�यास म� िकन-िकन 

िब�दु� और पा�� को शािमल होना ही ह�। 

बाद म�, म� िलखे गए पृ� मेल कर देती, और 

मेर� बड़� जीजाजी उ�ह� ि�ंट िनकाल क� दे देते। 

18 अ�ैल को, अपने जाने क� एक िदन पहले 

तक उ�ह�ने हरदौल क� �ूफ़ देखे और मुझसे 

चचा� क�। उसी िदन बातचीत क� अ�त म� 

अलग से बोले-मेरी तरफ़ से राजू जी को 

आशीवा�द, माताजी को �णाम और िवधु को 

�ेहाशीष देना। वैसे तो वे ये पं�� हमेशा ही 

बोलते थे, लेिकन जब से हरदौल पर चचा� 

शु� �ई थी, वे हरदौल पर ही अपनी बात 

ख़�म कर देते थे। उस िदन जब वे यह वा�य 

बोले, तो मैने पूछा- आज ऐसा �य� बोल रह� ह� 

पापाजी? तो ह�स क� बोले- 'जा सकता �� न' 

म�ने नासमझ बनते �ए पूछा- कहाँ? तो िफर 

ह�से बोले- 'ऊपर'। 19 अ�ैल को उनक� 

हालात िबगड़ी। उस शाम भी मेरी बात �ई, 

अपने िनयत समय पर ही, लेिकन तब ब�त 

अ�प� से �वर म� वे क�वल इतना ही बोले- 

"छाल� क� कारण बोल नह� पा रहा" और 20 

तारीख़ को चले ही गए, िदन म� ढाई बजे क� 

आस-पास....!

उ�गली पकड़ क� उ�ह�ने हरदौल पर जो 

उप�यास िलखना शु� करवाया ह�, अब वही 

मेर� िलये सबसे मह�वपूण� काम ह�। आधे से 

�यादा वे पढ़ भी चुक� थे। अफ़सोस, िक 

शीष�क नह� दे पाये। शीष�क क� िलये बोले- 

इसे बाद म� सोच समझ क� द�गे। अब यह 

सोचने-समझने क� िज़�मेदरी मेर� ही ऊपर 

छोड़ गए ह� पापाजी....!

म�ने अपने, अब तक क� जीवन म� पापाजी 

जैसा िन�छल, ईमानदार, कम�ठ और दूसर� क� 

िलये जीने वाला इ�सान नह� देखा। कभी िकसी 

क� बुराई करना तो दूर, सुनना भी उ�ह� पस�द 

नह� था। हम लोग यिद बातचीत क� दौरान 

िकसी क� कोई बुराई कर�, तो तुर�त टोक देते 

थे- "ऐसा नह� कहते। हर �य�� म� अ�छाई-

बुराई होती ह�। उसक� बुर� प� को ही �य� 

देखना? �य�� को उसक� सम�ता म� देखो। 

बुरा कोई नह� होता।" और हम लोग� क� 

बोलती ब�द! 

ग़ज़ब क� िक़�सागोई थी उनक� पास। 

कोई भी घटना सुनाते, तो छोट� से लेकर बड़� 

तक, सब मुँह बाये सुनते रहते। इतना रोचक 

अ�दाज़, इतना �वाह और स��ेषण क� 

�मता ब�त कम देखने को िमलती ह�। 

अनुभव� क� िपटारी थे पापाजी.... एक से बढ़ 

क� एक रोचक अनुभव, उनक� बचपन क�, 

उनक� गाँव क�, उनक� काय�काल क�..... हम 

सुनते नह� अघाते थे। फ़रवरी म� िवधु को भी 

पता नह� िकतने सं�मरण सुनाये उ�ह�ने। म�ने 

क�छ �रकॉड� भी कर िलये थे, पता नह� �या 

सोच कर....! उनका किवता पाठ ऐसा, िक 

�ोता मं�मु�ध हो जाए! दो साल पहले, सतना 

म� घर म� ही किव गो�ी आयोिजत क�, तो 

उनक� किवता पाठ ने पूरी महिफ़ल ही लूट 

ली। पापाजी क� आगे कोई िकसी और को 

सुनना ही नह� चाहता था। कमाल किवता 

पाठ, ग़ज़ब िक़�सागोई......! काश!! यही 

िक़�सागोई मुझम� भी आ पाती!

क�छ भी िलखती थी, तो लगता था पापाजी 

पढ़ ल� सबसे पहले। यहाँ तक िक फ़�सबुक 

पो�ट भी....! अब वे नह� ह� पढ़ने क� िलये तो 

क�छ िलखने का मन भी नह� होता....! लगता 

ह�, जो लेखनी उ�ह�ने िवरासत म� मुझे दी थी, 

अपने साथ ही ले गए ह�....! मेरी तो पूरी 

लेखन-या�ा ही उनको समिप�त ह�। मेर� हर 

िलखे पर उनक� छाप ह�। मेरा लेखन, उनक� 

ही देन ह�। मेरा अपना क�छ भी नह�....! 

उनक� िदये काय� को पूरी ईमानदारी क� 

साथ पूरा कर सक��, अब बस यही इ�छा ह�। 

000

होती थी।

�यारहव� म� पढ़ती थी, तब 'मधु-�यंदी' 

नाम क� पि�का, जो मथुरा से छपती थी, म� 

मेरी कहािनयाँ लगातार छप�। इन कहािनय� 

को पापाजी बड़� मनोयोग से पढ़ते थे, िवराम 

िच� दु��त करवाने क� बाद हमेशा कहते थे- 

मुझे खुशी ह� िक तु�हारी भाषा म� �याकरण दोष 

नह� ह�। चूँिक म� िव�ान क� छा�ा थी, तो 

िवषय क� �प म� िह�दी से मेरा नाता �क�ल क� 

बाद ट�ट चुका था, इसिलये भी पापाजी मेरी 

भाषा पर नज़र रखते थे। िव�ान संकाय म� होने 

क� बावजूद, �यारहव� तक िह�दी िविश� ही 

हम लोग� को पढ़नी होती थी, ये एक तरह से 

अ�छा ही �आ मेर� िलये। �यारहव� क� 

सालाना परी�ा क� समय पापाजी क� �क�ल क� 

पचास� िव�ाथ� उनसे िह�दी �याकरण पढ़ने 

आते। पढ़ने क� नाम पर उनक� पास कोई भी 

िव�ाथ� आ सकता था। म� भी अपनी िकताब-

कॉपी उठाये, एक कोने म� खड़ी रहती िक 

पापाजी मुझे भी अलंकार, समास या संिध 

समझा द�। िह�दी सािह�य का इितहास समझा 

द�। लेिकन मुझे अलग से पढ़ाने का समय ही 

नह� था उनक� पास। वे कहते थे- जब सार� 

ब�े पढ़ रह� होते ह�, तभी तुम भी वह� पढ़ 

िलया करो। ब�� क� उस भीड़ क� आप 

क�पना नह� कर सकते, िजसक� साथ पढ़ लेने 

को वे कह रह� थे। मेरी इस बात पर भी वे 

सवािलया िनशान लगाते- '�य�? उतने सार� 

ब�े एक साथ पढ़-समझ सकते ह�, तो तुम 

उनक� ही साथ �य� नह� समझ पाओगी?' और 

�आ भी वही........उस व� जो �याकरण 

पापाजी समझा रह� होते थे, वो आज भी मेर� 

िदमाग़ म� जस क� तस ह�। कहानी, उप�यास, 

नाटक, िनबंध.... सबक� िकतनी बारीक़ 

बात�!! उनक� जैसा िश�क नह� देखा मन� े! 

उनसे पढ़ने क� बाद िकताब खोलने क� 

ज़�रत ही नह� पड़ती थी। पापाजी क� 

सा���य और लगातार सािह�य-अ�ययन ने, 

िह�दी पर मेरी पकड़ कमज़ोर नह� होने दी। 

मेरी भाषा, पापाजी क� ही देन ह�....!

1986 म� म� िह�दी सािह�य स�मेलन क� 

कहानी रचना िशिवर म� जब मेरी कहानी �थम 

घोिषत �ई, तब भी उ�ह�ने समझाया- "कहानी 

क�वल भाव नह� ह� न ही िकसी घटना िवशेष 

का उ�ेख ह�। ब��क यह तो वह िवधा ह�, जो 

जीवन से जुड़ती ह�। एक कहानी तभी स�पूण� 

रचना मानी जाएगी, जब उसम� कहानी क� 

सभी त�व� का समावेश हो। आमतौर पर इन 

त�व� का समावेश �वत: ही हो जाता ह�, 

लेिकन एक कथाकार को मालूम होना चािहए 

िक कहानी क� ये त�व कौन से ह�, और उसक� 

रचना म� कौन सा त�व छ�ट रहा?" उनक� यह 

बात मुझे श�दश: याद ह�। याद इसिलये भी ह�, 

�य�िक म�ने इसे उसी व�त अपनी डायरी म� 

नोट कर िलया था।

मेरा िलखना और छपना चलता रहा। 

उनक� मह�वपूण� िट�पिणयाँ भी चलती रह�। 

अपने अख़बार क� काय�काल म� मेरा कथा-

लेखन ख़ासा �भािवत �आ, िजस पर वे 

हमेशा टोकते थे- 'तु�हरा कथा लेखन छ�ट रहा 

ह�। इसे जारी रखो।' जब भी वे टोकते, उस 

िदन मेरी एक कहानी ज़�र िलख जाती। 

म� नौगाँव जाती, तो उनक� कोई न कोई 

पाँड�िलिप तैयार िमलती, �ूफ़ रीिड�ग क� िलये। 

वे �वयं �ूफ़ देख रह� होते, लेिकन मेर� नौगाँव 

प��चते ही ये काम मुझे स�प देते। यह उनका 

अितशय िव�ास ही था, जो �ूफ़ रीिड�ग जैसा 

मह�वपूण� काय� मुझे स�प देते थे, वरना अपनी 

पाँड�िलिप क� �ूफ़ रीिड�ग पर तो वे िकसी का 

भरोसा न कर�! इसी दौरान म�ने उनक� पुरानी 

फ़ाइल िनकाली, िजसम� ब�त सी ह�तिलिखत 

कहािनयाँ रखी थ�। ब�त सुंदर िलखावट म� 

िलखी इन कहािनय� क� साथ, कथा से 

स�ब��धत िच� भी थे, जो पापाजी क� ही 

बनाये �ए थे। आपको बता दूँ, िक वे ब�त 

अ�छ� िच�कार थे। मु�बई क� िकसी सं�थान 

से उ�ह�ने फ़ाइन आट� म� िड�लोमा भी िलया 

था। फ़ाइल पलटते देख बोले-

'अर� ये तो ब�त पुरानी, क�ी कहािनयाँ 

ह�। 15-16 साल क� उ� म� िलखी गई 

कहािनयाँ ह�।'

म�ने कहा ह�गी क�ी कहािनयाँ... 

आपका िलखा क�छ भी अ�कािशत �य� रह 

जाए? मेरी िज़द पर ही बाद म� िशवना �काशन 

से ये कहानी सं�ह-"�ेम गली अित साँकरी" 

�कािशत �आ।

िफर मेरा कहानी सं�ह छपा। उ�ह�ने पूर� 

मनोयोग से न क�वल पढ़ा,  ब��क 

ह�तिलिखत समी�ा भी मेर� पास भेजी। सभी 

कहािनय� पर मेर� साथ िव�तृत चचा� क�। 

िशवना से �कािशत मेर� लघु उप�यास- 

'अटकन-चटकन' क� पाँड�िलिप उ�ह�ने पढ़ी 

थी। म�ने जो शीष�क िदया था, वे उससे संतु� 

नह� थे। बोले- 'शीष�क बदल दो' म�ने कहा- 

आपसे बेहतर और कौन कर पायेगा ये 

काम?' उ�ह�ने कई शीष�क सुझाये, लेिकन 

उ�ह� उन सब म� 'अटकन-चटकन' सबसे 

अिधक उिचत लगा। मज़े क� बात, शीष�क पर 

हो रही चचा� क� दौरान, पंकज को भी यही 

शीष�क सबसे अिधक उपयु� लगा। 

उप�यास पापाजी क� िदये शीष�क से �कािशत 

�आ...... उप�यास से अिधक ये शीष�क 

पस�द िकया गया।

मेरी िम� डॉ. दया दीि�त का उप�यास- 

'फागलोक क� ईसुरी' �कािशत हो क� आया, 

तो पापाजी ने क�छ सोचते �ए मुझसे कहा- 

'बु�देलखंड म� िजस तरह ईसुरी क� �य���व, 

क�ित�व पर ब�त नह� िलखा गया और 

इितहास रचने वाले इस किव को क�वल 

लांछन� का िशकार बनाया, उसी तरह हरदौल 

पर भी ब�त नह� िलखा गया। उप�यास तो 

एक भी नह�....! म� चाहता �� िक तुम हरदौल 

पर एक ऐसा उप�यास िलखो, जो उनक� 

जीवन को सही �प म� सामने लाये। ये 

उप�यास ऐितहािसक द�तावेज़ बन सक�।' 

मेरा मन तो नाच उठा! मतलब पापाजी मुझे 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2021 15 14 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2021

से. रा. या�ी

एफ-ई-7 

नया किव नगर

ग़ािज़याबाद, 201002 (उ�र �देश) 

मोबाइल- 9810604535

पु�तक समी�ा

दस �ितिनिध 

कहािनयाँ
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समी�क : से. रा. या�ी

लेखक : बलराम

�काशक : िकताबघर 

�काशन, िद�ी

बलराम क� कथा संचयन 'दस �ितिनिध कहािनयाँ' से गुज़रते �ए एक गहरी �व��त का 

एहसास होता ह�, �य�िक ये कहािनयाँ कह� न कह� भारतीय जीवन क� �बल झंझावात� और 

ब�िवध िवसंगितय� को �खरता से र�खांिकत करती ह�। यह कहािनयाँ अपने क�य और कथन म� 

ब��पी ह� और कथाकार� पर लगे उस आरोप का खंडन करती ह�, िजसे कथाकार� पर इस �प 

म� लगाया जाता रहा ह� िक उनक� कहािनयाँ इकहरी स�ाइय� क� कहािनयाँ ह�। बलराम क� इस 

संचयन क� पहली कहानी 'शुभ िदन' को ही ल�, िजसम� िज़दं गी क� आपाधापी भरी िदनचया� और 

�वयं को क�छ जीवंत बचा लेने क� कशमकश क� साथ िनर�तर छीजते चले जाने का मािम�क 

िच�ण देखने को िमलता ह�। आज क� ��� से एक मुक�मल प�रवार अथा�� पित-प�नी और 

ब�ा। ब�े क� तर�गाियत ��थित और उसक� पालन-पोषण क� �ित एक िज़�मेदारी का भाव। 

पित-प�नी अपने सभी काय�कलाप� म� सहयोगी, पर जीने का सादा गिणत �लटै  खरीदने से इस 

क़दर गड़बड़ा गया िक यार-दो�त� क� अलावा िसटी ब�क और द�तर क� सहयोिगय� से भी ऋण 

लेना पड़ गया, िजसक� भारी-भरकम िक�त� हर महीने पित-प�नी क� वेतन से कट-छट�  जाती ह�। 

शादी क� दस साल हो रह� ह�। इतने ही िदन� म� दैिहक राग मंद पड़ने लगे ह�। प�नी दैिहक संबंध� म� 

आिध�य को पशुता कहती ह� और पित क� मानिसकता म� यह अनाम ढ�ग से कह� गहर� पैठ जाता 

ह�, िजसक� प�रणित इस �प म� होती ह� िक 'शुभ िदन' यानी शादी क� वष�गाठँ  आम�ं ण भरी रात 

म� िव�ूप बनकर रह गई। दोन� क� भीतरी चाहत एक दा�ण जागरण क� नाम दज� हो जाती ह�। रात 

नौ बजे तक प�नी ब�े को िखला-िपलाकर सुला देती ह� और इ�तज़ार करती ह� िक पित कोई राग 

छ�ड़�, मगर वह आँख� मदूँ कर ऐसे लेट गई, मान� उसे क�छ याद ही न हो। जागते �ए वह इस रात 

शेरनी होना चाह रही ह�, पर पितदेव मान� घोड़� बेचकर सो गए ह�। उधर प�नी को लेकर पित क� 

भी वही ��थित ह�। वह सोचता ह�, िदन भर क� थक�-हारी को न�द से �या जगाना। सुबह जब 

दोन� को इस न�द का पता चलता ह� तो ताना मारते �ए प�नी कहती ह�, 'आप कल भी सो गए।' 

पित ने जानना चाहा िक �या वह जागती रही तो उसक� �वीकार पर पित ने बताया िक वह भी 

सारी रात जागता रहा, पर सोचा िक इस 'शुभ िदन' तु�ह� सोते �ए �या तंग करना। दरअसल दोन� 

ही उस सहज �णय कलह और देह राग क� गहरी अिभ�य��य� को जीना भूल चुक� ह�, जो 

दा�प�य म� एक सहज �यापार ह�। महानगर म� पशुवत जीना 'मे�ोवािसय� क� िनयित' बन चुक� 

ह�। कहानी इस स�ाई को बड़ी सहजता से �य� कर देती ह�।

'गोआ म� तुम' कहानी म� एक गहरा मनोवै�ािनक संक�त यह ह� िक हम दुिनया क� िकसी भी 

िह�से म� जाकर अपने अतीत से छ�टकारा नह� पा सकते। वह हमार� साथ परछा� क� तरह चलता 

ह�। परछा� तो कई बार िफर भी हम� छोड़ देती ह�, िक�तु अतीत कभी िव�मृत नह� होता। वह तो 

सोते-जागते हर �ण उप��थत ह�। कहानी का पा� राज, जो लेखक का िम� ह� और कभी उसक� 

बहन प�मी का �ेमी रह चुका ह�, सबको छोड़कर चले जाने क� बावजूद कभी कालातीत नह� 

होता। इसी तरह कहानी क� 'नैर�टर' और उसक� प�नी सुि�या अपने िदवंगत ब�े ईशान को कभी 

िव�मृत नह� कर पाते। दुखद ��थितय� और �मृितय� से िपंड छ�ड़ाने क� िलए िद�ी से दूर गोआ 

जाकर शरण लेते ह�, िक�तु यहाँ भी िबछड़� और िदवंगत लोग उनक� चेतना म� यथाव� बने रहते 

ह�,जो इन श�द� म� उनक� �मृित पर हावी ह� 'सोचकर कलेजा फटता ह� िक यिद उसे हमारा नह� 

होना था तो िफर हमार� जीवन म� आया ही �य�। ईशान गुज़रा न होता तो अब तक िकतना बड़ा हो 

रामरतन अव�थी का का�य संसार
मु�क

(1)

दीप क� देह म� यिद नेह ह�, जलन भी ह�।

देह क� गेह को �गं ार ह�, कफ़न भी ह�।

िज़ंदगी नाम नह�, िसफ़� मु�क�राने का,

उ� क� राह म� बहार ह�, घुटन भी ह�।

(2)

चाँद उठता ह� तो तम दूर चला जाता ह�,

�यार क� छाँव म�, ग़म दूर चला जाता ह�,

चलती राह� पे, अपना �यार लुटाने वालो,

इ�क़ क� ओट म� ईमान छला जाता ह�।

(3)

एक म� �� िक मुझे भूल याद आती ह�,

एक वे ह� िक उ�ह� याद भूल जाती ह�,

याद औ' भूल म� बस फ़क़� िसफ़� इतना ह�,

एक रोती ह�, मगर एक मु�क�राती ह�।

िज़ंदगी: नए �ितमान

किवताएँ

(1)

िज़ंदगी,

एक शंख ह�

िजसे मुँह भर फ��कारो-

तो बोलता ह�,

अधर� पर डोलता ह�

बाक� तो वह पोल ह�

िजतना पीटो, उतना बोले,

ऐसा ढोल ह�,

भई, दुिनया गोल ह�।

(2)

िज़ंदगी,

एक छाता ह�

िजसे सर पर उठा रखो

तो छाया दे,

अशरीरी काया दे:

बाक़� तो वह क�क�रमु�ा ह�-

जो सूरत से अ�छा ह�,

पर धागे सा क�ा ह�।

(3)

िज़ंदगी,

एक �ट ह�,

िजसे कारीगरी अगँ ुिलयाँ उठा ल�,

तो मीनार� झूम उठ�:

अ�बर को चूम उठ�,

बाक़� तो वह िम�ी ह�

जो लात� से क�ची गई

हाथ� से भ�ची गई-

और, कर दी गई

अ��न क� लपट� म� क़�द-

अ��तम सं�कार क� िलये।

(4)

पर, दरअसल –

िज़ंदगी न तो शंख ह,�

न छाता ह�,

और न ही �ट ह�:

वरन

एक ऐसी अ�तहीन कहानी ह�

िजसम� िचिड़याँ –

'�र'�  करक� उड़ती रहती ह� –

एक....दो....तीन...

और अन�त।

तम क� गहराई

सौ-सौ दीप जलाये इस धरती क� �ांगण पर,

िफर भी तम क� गहराई का र�ग नह� बदला।

000

छ�द

आये िदन अ�बर म� बादल िघर-िघर आते ह�,

पर, धरतीवाले ह� – �यासे ही रह जाते ह�,

ऐसे िकतने ह� जो किलय� क� संग िखलते ह�?

और सुबह क� भूले, स��या को घर िमलते ह�?

परवशता क� िववश चरण को, पायल बाँध 

िदये,

िफर भी दुिनयावी चाल� का, धंग नह� बदला।

**

एक ओर स�र का यौवन, तटबंध� से ऊपर,

और दूसरी ओर रािधका का घट ख़ाली ह�,

जो न समझता ह� किलय� का िखलना-

मुरझाना,

नई-नई इस बिगया का, वह ही वनमाली ह�,

नव-नव पंख लगाकर, मन क� पंछी छोड़ िदये,

पर, अरमान� क� अ�बर का अ�त नह� 

िनकला।

**

सोचा था, शायद अवनी क� तपन शिमत 

होगी,

इसीिलये नीला�बर ने, शबनम बरसायी थी,

और शूल क� चुभन-पीर शायद बँट जाएगी,

इसीिलये उस पादप पर किलका मुसकाई थी,

मधुर िमलन को बाँह� क� सीमा म� बाँध िलया,

िफर भी िबरहानल से �या� िदग�त नह� 

बदला।

**

दप�ण को उस रोज़ �रझाने चला �गं ार �वयं,

पर दप�ण था वह तो, मु�काया भी तिनक नह�,

देख बसंती �पिस क� मादक छिव �ार� पर,

िन�ुर पतझर उस िदन िपघलाया भी तिनक 

नह�,

धारा क� काया सवँ ारने, सािहल बाँध िदये,

िफर भी उ�ेिलत लहर� का पंथ नह� बदला।

**

सौ-सौ दीप जलाये इस धरती क� �ांगण पर,

िफर भी तम क� गहराई का र�ग नह� बदला।

000

सां�य-गीत

बटोही! उतरी नभ पर शाम,

साँझ का आ प��चा पैग़ाम।

�ुम-दल, तृण-दल, नवल कमल-दल

सकल �ए �ी हीन,

िजिम उड�गन मुरझाये से-

िदखते ह� च�� िवहीन;

िनशा िफर �यथ� �ई बदनाम,

बटोही! उतरी नभ पर शाम।

जीवन �या ह�-मन क� सपन�-

का अलबेला मेला,

जन-संक�ल कोलाहल म� भी,

मानव खड़ा अक�ला;

अजब यह सुख-दुख का सं�ाम,

बटोही! उतरी नभ पर शाम।

पंचत�व से म��डत यह-

धरती हम सबक� माता

चौराह� पर खड़ा मुसािफ़र

ऊ�चे �वर म� गाता;

स�य ह�, मा� राम का नाम,

बटोही! उतरी नभ पर शाम।

000
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से. रा. या�ी

एफ-ई-7 

नया किव नगर

ग़ािज़याबाद, 201002 (उ�र �देश) 

मोबाइल- 9810604535

पु�तक समी�ा

दस �ितिनिध 

कहािनयाँ
(कहानी सं�ह)

समी�क : से. रा. या�ी

लेखक : बलराम

�काशक : िकताबघर 

�काशन, िद�ी

बलराम क� कथा संचयन 'दस �ितिनिध कहािनयाँ' से गुज़रते �ए एक गहरी �व��त का 

एहसास होता ह�, �य�िक ये कहािनयाँ कह� न कह� भारतीय जीवन क� �बल झंझावात� और 

ब�िवध िवसंगितय� को �खरता से र�खांिकत करती ह�। यह कहािनयाँ अपने क�य और कथन म� 

ब��पी ह� और कथाकार� पर लगे उस आरोप का खंडन करती ह�, िजसे कथाकार� पर इस �प 

म� लगाया जाता रहा ह� िक उनक� कहािनयाँ इकहरी स�ाइय� क� कहािनयाँ ह�। बलराम क� इस 

संचयन क� पहली कहानी 'शुभ िदन' को ही ल�, िजसम� िज़दं गी क� आपाधापी भरी िदनचया� और 

�वयं को क�छ जीवंत बचा लेने क� कशमकश क� साथ िनर�तर छीजते चले जाने का मािम�क 

िच�ण देखने को िमलता ह�। आज क� ��� से एक मुक�मल प�रवार अथा�� पित-प�नी और 

ब�ा। ब�े क� तर�गाियत ��थित और उसक� पालन-पोषण क� �ित एक िज़�मेदारी का भाव। 

पित-प�नी अपने सभी काय�कलाप� म� सहयोगी, पर जीने का सादा गिणत �लटै  खरीदने से इस 

क़दर गड़बड़ा गया िक यार-दो�त� क� अलावा िसटी ब�क और द�तर क� सहयोिगय� से भी ऋण 

लेना पड़ गया, िजसक� भारी-भरकम िक�त� हर महीने पित-प�नी क� वेतन से कट-छट�  जाती ह�। 

शादी क� दस साल हो रह� ह�। इतने ही िदन� म� दैिहक राग मंद पड़ने लगे ह�। प�नी दैिहक संबंध� म� 

आिध�य को पशुता कहती ह� और पित क� मानिसकता म� यह अनाम ढ�ग से कह� गहर� पैठ जाता 

ह�, िजसक� प�रणित इस �प म� होती ह� िक 'शुभ िदन' यानी शादी क� वष�गाठँ  आम�ं ण भरी रात 

म� िव�ूप बनकर रह गई। दोन� क� भीतरी चाहत एक दा�ण जागरण क� नाम दज� हो जाती ह�। रात 

नौ बजे तक प�नी ब�े को िखला-िपलाकर सुला देती ह� और इ�तज़ार करती ह� िक पित कोई राग 

छ�ड़�, मगर वह आँख� मदूँ कर ऐसे लेट गई, मान� उसे क�छ याद ही न हो। जागते �ए वह इस रात 

शेरनी होना चाह रही ह�, पर पितदेव मान� घोड़� बेचकर सो गए ह�। उधर प�नी को लेकर पित क� 

भी वही ��थित ह�। वह सोचता ह�, िदन भर क� थक�-हारी को न�द से �या जगाना। सुबह जब 

दोन� को इस न�द का पता चलता ह� तो ताना मारते �ए प�नी कहती ह�, 'आप कल भी सो गए।' 

पित ने जानना चाहा िक �या वह जागती रही तो उसक� �वीकार पर पित ने बताया िक वह भी 

सारी रात जागता रहा, पर सोचा िक इस 'शुभ िदन' तु�ह� सोते �ए �या तंग करना। दरअसल दोन� 

ही उस सहज �णय कलह और देह राग क� गहरी अिभ�य��य� को जीना भूल चुक� ह�, जो 

दा�प�य म� एक सहज �यापार ह�। महानगर म� पशुवत जीना 'मे�ोवािसय� क� िनयित' बन चुक� 

ह�। कहानी इस स�ाई को बड़ी सहजता से �य� कर देती ह�।

'गोआ म� तुम' कहानी म� एक गहरा मनोवै�ािनक संक�त यह ह� िक हम दुिनया क� िकसी भी 

िह�से म� जाकर अपने अतीत से छ�टकारा नह� पा सकते। वह हमार� साथ परछा� क� तरह चलता 

ह�। परछा� तो कई बार िफर भी हम� छोड़ देती ह�, िक�तु अतीत कभी िव�मृत नह� होता। वह तो 

सोते-जागते हर �ण उप��थत ह�। कहानी का पा� राज, जो लेखक का िम� ह� और कभी उसक� 

बहन प�मी का �ेमी रह चुका ह�, सबको छोड़कर चले जाने क� बावजूद कभी कालातीत नह� 

होता। इसी तरह कहानी क� 'नैर�टर' और उसक� प�नी सुि�या अपने िदवंगत ब�े ईशान को कभी 

िव�मृत नह� कर पाते। दुखद ��थितय� और �मृितय� से िपंड छ�ड़ाने क� िलए िद�ी से दूर गोआ 

जाकर शरण लेते ह�, िक�तु यहाँ भी िबछड़� और िदवंगत लोग उनक� चेतना म� यथाव� बने रहते 

ह�,जो इन श�द� म� उनक� �मृित पर हावी ह� 'सोचकर कलेजा फटता ह� िक यिद उसे हमारा नह� 

होना था तो िफर हमार� जीवन म� आया ही �य�। ईशान गुज़रा न होता तो अब तक िकतना बड़ा हो 

रामरतन अव�थी का का�य संसार
मु�क

(1)

दीप क� देह म� यिद नेह ह�, जलन भी ह�।

देह क� गेह को �गं ार ह�, कफ़न भी ह�।

िज़ंदगी नाम नह�, िसफ़� मु�क�राने का,

उ� क� राह म� बहार ह�, घुटन भी ह�।

(2)

चाँद उठता ह� तो तम दूर चला जाता ह�,

�यार क� छाँव म�, ग़म दूर चला जाता ह�,

चलती राह� पे, अपना �यार लुटाने वालो,

इ�क़ क� ओट म� ईमान छला जाता ह�।

(3)

एक म� �� िक मुझे भूल याद आती ह�,

एक वे ह� िक उ�ह� याद भूल जाती ह�,

याद औ' भूल म� बस फ़क़� िसफ़� इतना ह�,

एक रोती ह�, मगर एक मु�क�राती ह�।

िज़ंदगी: नए �ितमान

किवताएँ

(1)

िज़ंदगी,

एक शंख ह�

िजसे मुँह भर फ��कारो-

तो बोलता ह�,

अधर� पर डोलता ह�

बाक� तो वह पोल ह�

िजतना पीटो, उतना बोले,

ऐसा ढोल ह�,

भई, दुिनया गोल ह�।

(2)

िज़ंदगी,

एक छाता ह�

िजसे सर पर उठा रखो

तो छाया दे,

अशरीरी काया दे:

बाक़� तो वह क�क�रमु�ा ह�-

जो सूरत से अ�छा ह�,

पर धागे सा क�ा ह�।

(3)

िज़ंदगी,

एक �ट ह�,

िजसे कारीगरी अगँ ुिलयाँ उठा ल�,

तो मीनार� झूम उठ�:

अ�बर को चूम उठ�,

बाक़� तो वह िम�ी ह�

जो लात� से क�ची गई

हाथ� से भ�ची गई-

और, कर दी गई

अ��न क� लपट� म� क़�द-

अ��तम सं�कार क� िलये।

(4)

पर, दरअसल –

िज़ंदगी न तो शंख ह,�

न छाता ह�,

और न ही �ट ह�:

वरन

एक ऐसी अ�तहीन कहानी ह�

िजसम� िचिड़याँ –

'�र'�  करक� उड़ती रहती ह� –

एक....दो....तीन...

और अन�त।

तम क� गहराई

सौ-सौ दीप जलाये इस धरती क� �ांगण पर,

िफर भी तम क� गहराई का र�ग नह� बदला।

000

छ�द

आये िदन अ�बर म� बादल िघर-िघर आते ह�,

पर, धरतीवाले ह� – �यासे ही रह जाते ह�,

ऐसे िकतने ह� जो किलय� क� संग िखलते ह�?

और सुबह क� भूले, स��या को घर िमलते ह�?

परवशता क� िववश चरण को, पायल बाँध 

िदये,

िफर भी दुिनयावी चाल� का, धंग नह� बदला।

**

एक ओर स�र का यौवन, तटबंध� से ऊपर,

और दूसरी ओर रािधका का घट ख़ाली ह�,

जो न समझता ह� किलय� का िखलना-

मुरझाना,

नई-नई इस बिगया का, वह ही वनमाली ह�,

नव-नव पंख लगाकर, मन क� पंछी छोड़ िदये,

पर, अरमान� क� अ�बर का अ�त नह� 

िनकला।

**

सोचा था, शायद अवनी क� तपन शिमत 

होगी,

इसीिलये नीला�बर ने, शबनम बरसायी थी,

और शूल क� चुभन-पीर शायद बँट जाएगी,

इसीिलये उस पादप पर किलका मुसकाई थी,

मधुर िमलन को बाँह� क� सीमा म� बाँध िलया,

िफर भी िबरहानल से �या� िदग�त नह� 

बदला।

**

दप�ण को उस रोज़ �रझाने चला �गं ार �वयं,

पर दप�ण था वह तो, मु�काया भी तिनक नह�,

देख बसंती �पिस क� मादक छिव �ार� पर,

िन�ुर पतझर उस िदन िपघलाया भी तिनक 

नह�,

धारा क� काया सवँ ारने, सािहल बाँध िदये,

िफर भी उ�ेिलत लहर� का पंथ नह� बदला।

**

सौ-सौ दीप जलाये इस धरती क� �ांगण पर,

िफर भी तम क� गहराई का र�ग नह� बदला।

000

सां�य-गीत

बटोही! उतरी नभ पर शाम,

साँझ का आ प��चा पैग़ाम।

�ुम-दल, तृण-दल, नवल कमल-दल

सकल �ए �ी हीन,

िजिम उड�गन मुरझाये से-

िदखते ह� च�� िवहीन;

िनशा िफर �यथ� �ई बदनाम,

बटोही! उतरी नभ पर शाम।

जीवन �या ह�-मन क� सपन�-

का अलबेला मेला,

जन-संक�ल कोलाहल म� भी,

मानव खड़ा अक�ला;

अजब यह सुख-दुख का सं�ाम,

बटोही! उतरी नभ पर शाम।

पंचत�व से म��डत यह-

धरती हम सबक� माता

चौराह� पर खड़ा मुसािफ़र

ऊ�चे �वर म� गाता;

स�य ह�, मा� राम का नाम,

बटोही! उतरी नभ पर शाम।

000
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बाँटने िछ�न क� घर घुस गई।

'कलम �ए हाथ' छोटी जोत क� िकसान 

क� वही हमेशा से चली आती �ासदी ह� और 

उस ��थित म� तो यह सारी सीमाएँ ही लाघँ  

जाती ह�, जब उसक� ज़मीन का बटँ वारा हो 

जाय। माधौ एक ऐसी ही छोटी जोत का 

िकसान ह�। जब तक उसक� तीन� बेट� उसक� 

साथ रहकर ज़मीन को जोतते-बोते थे, वह 

एक संप� न सही, खाता-पीता िकसान था। 

बेट� क� बीच ज़मीन का बटँ वारा और उसक� 

बीमारी दोन� ऐसी गाज़ बनकर माधौ क� िसर 

पर ट�ट� िक उसे गाँव क� संप� ज़म�दार राजा 

ठाक�र से इलाज कराने क� िलए क़ज़ � लेने क� 

ज़�रत पड़ गई। कोई भी बेटा ऐसी माली 

हालत म� नह� था, जो बाप क� िसर पड़ा क़ज़ �

चुकाकर बाप क� िह�से क� तीन बीघा ज़मीन 

बचा लेता। माधौ क� सामने अंत म� एक बीघा 

ज़मीन हमेशा क� िलए अथवा तीन बीघा 

ज़मीन छह वष� क� िलए राजा ठाक�र को दे देने 

क� अित�र� कोई उपाय नह� बचता। भले ही 

देश को �वतं� �ए दशक� हो गए ह�, मगर 

िकसान क� साँसत कम होने क� बजाय 

िदन�िदन बढ़ती जा रही ह�। क़ज़ � चाह� ब�क का 

हो, चाह� महाजन का, िकसान अपने हाथ 

कलम होने से बचा नह� सकता। यह कहानी 

उन लाख� िकसान� क� आ�मह�या� का एक 

�ामािणक सा�य ��तुत करती ह�, जो इस देश 

म� एक जलता �आ सवाल ह�।

'कामर�ड का सपना' गाँव क� दुिनया क� 

एक बेरहम त�वीर ह�, जहाँ शोिषत और दिलत 

जन बा�बिलय� �ारा क�चले जा रह� ह�। 

कामर�ड क�ा गाँव का एक दिलत था, 

िजसम� शोषण क� िव�� लड़ने क� एक 

अनबुझ आग थी। उसने एक अ�य कामर�ड 

ध�ा क� साथ रामलाल को सरकार �ारा दी 

गई ज़मीन पर उगी फ़सल कटवाकर उसक� 

घर प��चवा दी। यह ज़मीन ललई पंिडत और 

दबंग सरजू ठाक�र ने दबा रखी थी। इस पर 

ललई और सरजू ने कामर�ड ध�ा और 

कामर�ड क�ा को लािठय� से इतना क�टवाया 

िक अंततः क�ा क� मौत हो गई। पुिलस ने 

हमेशा क� तरह ह�यार� क� िव�� कोई 

काय�वाही नह� क�। इसक� िवरोध म� पाट� ने 

थाने पर जाकर ज़बरद�त िवरोध �दश�न िकया 

तो जो लोग बा�बिलय� क� िव�� मुँह से 

आवाज़ तक नह� िनकालते थे, खुलेआम इस 

�दश�न म� स��मिलत �ए। कामर�ड क�ा क� 

युवा बेटी झंडा हाथ म� थामे जुलूस म� सबसे 

आगे िदखाई दी। जन संगठन क� श�� और 

साम�य� ही तो कामर�ड क�ा का सपना थी, 

जो उनक� मृ�यु को साथ�कता �दान करती ह�। 

कामर�ड क�ा ने अपनी ह�या क� आशंका 

�य� करते �ए डायरी म� िलखा था, '' मेरी 

मौत बेकार नह� जाएगी। जब मेरी िचता 

जलेगी तो न िसफ� हज़ार� पाट� काय�कता�, 

ब��क तमाम और लोग भी आएँगे। िचता क� 

आग सुंदरी घाट पर ही ठ�डी नह� हो जाएगी, 

वह धीर�-धीर� फ�लेगी और हमारा सपना 

साकार होगा।''

'मािलक क� िम�' कहानी जनतं� क� 

आधारभूत श�� मीिडया पर एक ��निच� 

खड़ा करती ह�। भारत क� �वतं� होने क� पहले 

क� मू�य� को समिप�त प�का�रता का िकस 

सीमा तक पतन और अवमू�यन �आ ह�, यही 

इस कहानी का �ितपा� ह�। आदश� से लबर�ज 

प�कार क� िफ�म� क� एक बेलाग समी�ा 

िलखने पर प�का�रता क� �े� म� पहला पाठ 

यही पढ़ाया जाता ह�, ''तु�हारी राय अपनी 

जगह सही हो सकती ह�, पर ये टाक�ज भवानी 

साहब क� ह� और वे हर महीने िकसी न िकसी 

�ित�ान का पूर� पेज का िव�ापन देते ह�। 

तु�हारी समी�ाएँ छपते ही उनक� िव�ापन 

िमलने बंद हो सकते ह�। इसिलए अख़बार म� 

कभी क�छ ऐसा मत िलखो, िजससे 

िव�ापनदाता नाराज़ हो जाएँ।'' प�कार देह 

�यापार और अ�याशी क� अ�� का भंडाफोड़ 

करता ह� तो संपादक उसक� ख़बर इसिलए 

नह� छापता िक ऐयाशी क� अ�� पर जाने 

वाले और उसे चलाने वाले अख़बार क� 

मािलक क� िम� ह�। आिख़र म� प�कार हताशा 

म� अपने िम� से पूछता ह�, ''अब तु�ह� बताओ 

िम�, उन ऐयाश� क� नाम छापकर �या उ�ह� 

बेनक़ाब कर सकता ��?''

'अनचाह� सफ़र' म� दा�प�य म� चुनाव क� 

िवड�बना र�खांिकत �ई ह�। दो युवितयाँ ह�, 

िजनक� िव�ािथ�य� का अनुराग उनक� �ित इस 

नई पु�तक

क�छ इधर िज़ंदगी, 

क�छ उधर िज़ंदगी
(या�ा सं�मरण)

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन
चिच�त कहानीकार, उप�यासकार गीता�ी 

का यह पहला या�ा सं�मरण ह�, जो िशवना 

�काशन से हाल म� ही �कािशत होकर आया 

ह�। देस तथा परदेस दो अलग-अलग खंड� म� 

इस पु�तक को बाँटते �ए गीता�ी ने दुिनया 

भर म� क� गई अपनी या�ा� को िकताब क� 

�प म� समेटा ह�। भूिमका म� गीता�ी िलखती ह� 

-एक ��ी क� या�ा-आवारगी ह�...जो 

िन��े�य नह� थी। जब म�ने �द को सामंती 

प�रवेश से �रहाई िदलाई तो मन म� एक ही 

आकां�ा पल रही थी िक दुिनया क� सैर करना 

ह�। अपने दम पर। िबना देखे, मो� क� �ा�� 

नह�। या�ा वृतांत क� इस पहले खंड म� देस 

परदेस ह�। अगली िकताब म� �ामीण ट��र�म 

का िवशेष खंड होगा और यूरोप, चीन और 

अमे�रका क� या�ाएँ ह�गी। एक कामना क� 

साथ िक हर ��ी क� भीतर यायावरी क� 

आवारगी क� ललक हो तािक वो उड़ान भर 

सक� और उसे दुिनया को अपने पैर� से धांग 

देना चािहए, कोई साथ हो न हो। 

000

गया होता। वह होता तो गोआ क� या�ा िकतनी 

सुखद होती।'

'िश�ाकाल' एक अथ� म� सभी घर� क� 

िन�न म�यवग�य ब�� और िकशोर� क� 

िवपदा ह�। यह एक ऐसे लड़क� का �ासद 

जीवनवृ� ह�,जो ठ�ठ �ामीण प�रवेश म� पल 

रहा ह�। माता-िपता का देहाँत हो चुका ह�। बड़ा 

भाई अठारह वष� बड़ा ह�- भाभी इतनी ��र 

और असंवेदनशील ह� िक उसे भरपेट खाना 

तक नह� देती। भाई-भाभी दोन� ही उसक� 

अ�प वय क� ओर से आँख� मदूँ कर उसे 

बीहड़ �म म� धक�ल देते ह�। वह गाँव से दूर 

पढ़ने जाता ह�, िक�तु िनर�तर घर क� काम� म� 

उलझे रहने क� कारण कभी ठीक समय पर 

�क�ल नह� प��च पाता। इस सबक� बावजूद 

बुि� से �खर होने क� वजह से उसे वज़ीफ़ा 

िमलता ह�। वह सोचता ह� िक लंबे समय से 

�थिगत होती चली जा रही ज़�रत� को वह 

वज़ीफ़ � क� इस रकम से पूरा कर लेगा, िक�तु 

वज़ीफ़ � वाली बात बड़� भाई क� सं�ान म� आ 

जाती ह� और वह सार� �पये उससे ले लेता ह�। 

हताशा� क� झंझावात म� वह लड़का पूव�व� 

उ�ह� अमानवीय ��थितय� और हाड़-तोड़ 

प�र�म क� क�ह�िलका म� फस� कर रह जाता ह�। 

धम�वीर भारती ने इस कहानी को 'धम�युग' म� 

�कािशत करते समय इसका मूल शीष�क 

'दबी �ई आग' से बदलकर 'िश�ाकाल' कर 

िदया था, िक�तु 'िश�ाकाल' शीष�क से इस 

कहानी क� जलते �ए क�य का कोई सा�य 

नह� बैठता। कहानी पाठक क� मन म� जो 

बेचैनी और आ�ोश जगाती ह�, वह 'दबी �ई 

आग' से ही मेल खाता ह�। 

पालनहार�' मन को मथने वाली थरथराहट 

भरी कहानी ह�, िजसम� िबनाई खोया �आ एक 

छोटा-सा मेमना गाँव से बाहर �क�ल से लौटते 

ब�े को िमल जाता ह�। पहले तो �क�ल से 

वापस लौटते ब�े उसे सगरा ताल का �ेत 

समझते ह� िक मेमने क� श� म� वह छल कर 

रहा ह�, िक�तु बाद म� एक ब�ा ह�मू उसे भेड़� 

क� झुंड से िबछड़ा मेमना मानकर घर ले आता 

ह�। ह�मू को मेमने को लेकर अपने िपता क� 

िवरोध का सामना करना पड़ता ह�, िक�तु वह 

मेमने को पालने क� हठ पकड़ लेता ह�। मेमने 

क� आँख� म� जाला देखकर वह माँ क� सुझाव 

पर जड़ी-बूटी लाकर उसका रस मेमने क� 

आँख� म� िनचोड़ता ह�, िजससे उसक� आँख� 

ठीक हो जाती ह�। ह�मू क� सहज बालोिचत 

भावना� ने मेमने को उसका अंतर�ग साथी 

बना िदया। वह �क�ल क� समय को छोड़कर 

कभी एक �ण क� िलए भी मेमने से अलग 

नह� रहता। ह�मू ही �य�, घर क� अ�य लोग� क� 

मन म� भी मेमने क� �ित अनुपम अनुराग क� 

भावना �याप गई।

िसंचाई िवभाग क� धांधली क� चलते 

क�लाबा उखड़वा िलया गया तो ह�मू क� िपता 

क� खेत� क� फ़सल� सूख ग�। रही-सही कसर 

ओल� ने पूरी कर दी। घर म� अनाज न आ पाने 

क� कारण भूख� मरने क� नौबत आ गई। उधर 

लगान क� भरपाई न करने क� ��थित म� घर क� 

रह�-सह� अनाज को बेच देने पर रोिटय� क� 

लाले पड़ जाने क� बात सोचकर ह�मू क� िपता 

ने एक कठोर िनण�य ले िलया। उ�ह�ने बु�न 

कसाई को बुलाकर मेमना बेच िदया। ह�मू ने 

ब�� क� साथ �क�ल से लौटते समय मेमने को 

बु�न कसाई क� गोद म� देखा तो वह िवकल 

हो उठा। पल भर म� हज़ार� िबजिलयाँ ह�मू क� 

सामने क�ध उठी। उसम� चीते क� फ�त� न जाने 

कहाँ से आ गई। वह बु�न कसाई पर झपटा 

और उससे मेमने को ऐसे छीन िलया जैसे 

बघर� क� जबड़� म� फस� े बेट� को उसक� बाप ने 

छीन िलया हो। इस पर ह�मू क� िपता ने उसक� 

गाल पर ऐसा चाँटा मारा िक ह�मू लड़खड़ा कर 

खूँट� पर जा िगरा और िपता ने मेमना िफर 

बु�न कसाई क� हवाले कर िदया।

 ह�मू ने चौपाल म� लटक� वह त�वीर 

देखी, िजसम� राजा मोर�वज रानी क� साथ 

अपने बेट� को िसंह को भोजन देने क� िलए 

आर� से चीर रह� ह�। साथ ही उसक� नज़र 

अपनी माँ क� पैर� पर चली गई, िजनसे लगान 

क� भरपाई क� िनिम� पायल उतारकर सुनार 

को बेच दी गई थ�। बाहर से िनम�म और ��र 

िदखाई पड़ते ह�मू क� िपता क� िववशता और 

प�रवार क� क�ण वेदना कहानी क� क�य को 

गहरी अथ�व�ा देते �ए अकथ िववशता� से 

जूझती मानव िनयित से सा�ा�कार करा देती 

ह�। 

'सामना' एक ऐसे युवक सोमनाथ क� 

कहानी ह�, जो एमए क� पढ़ाई क� दौरान 

कानपुर क� एक गए बीते माहौल म� एक 

कोठरी िकराये पर लेकर रहते �ए �ूशन क� 

सहार� गुज़र-बसर कर रहा ह�। वह एड़ी-चोटी 

का ज़ोर लगाकर एक अदद नौकरी पाने क� 

�यास म� एक ग़लत आदमी क� हाथ� पड़ जाता 

ह�, जो तालाबंदी क� दौर म� नौकरी से िनकाल 

िदए गए ितवारी जी का साला ह�,जो एक �ेस 

म� नौकरी करता ह� और सोमनाथ को 

कोऑपर�िटव ब�क म� नौकरी िदलवाने क� 

स�ज़बाग़ िदखाता ह�। वह उसे प�का 

आ�ासन देता ह� िक यिद सोमनाथ नौकरी 

पाने क� िलए संबंिधत �य�� को सुिवधा 

शु�क देने भर क� �पय� क� �यव�था कर ले 

तो िफर नौकरी पाने म� कोई बाधा नह� होगी। 

श�भू क� बताए माग� से नौकरी पाने क� िलए 

सोमनाथ अपने गाँव जाकर घर का अनाज, 

िजसक� सहार� घर को रोटी मय�सर होती, क� 

अिधकांश िह�से को िबकवाकर िपता से 

�पया लाकर श�भू को दे देता ह�। श�भू उन 

�पय� को पाकर सोमनाथ को नौकरी पा जाने 

क� गार�टी देते �ए कहता ह�, नौकरी तो अब 

प�क� हो गई, मगर 'सौ, दो सौ मेिडकल 

अफ़सर को देकर िफटनेस सािट�िफक�ट लेना 

होगा।' श�भू क� ब�त ज़ोर देने पर सोमनाथ 

�ूशन क� एवज म� अि�म लाकर उसे स�प 

देता ह�। ग़रज़ यह िक दो बार गाँव जाकर 

अनाज िबकवाने क� बावजूद श�भू �वयं ही 

सारा �पया लेकर भाग जाता ह� और सोमनाथ 

को नौकरी नह� िमल पाती। ऐसी दा�ण ��थित 

म� वह गाँव जाकर िपता को व�तु��थित से 

अवगत कराना चाहता ह�, पर सोमनाथ को 

गाँव म� आया देखकर प�रवार परम आ��त 

हो उठता ह� िक जैसे उसे नौकरी िमल गई। 

खुशी म� परसाद बाँटा जाने लगता ह�। सोमनाथ 

इस सबसे स� रह जाता ह�। लेखक ने उस 

िवड�बना को ब�त �भावी ढ�ग से �य� िकया 

ह�-जैसे ही वह घर प�च� ा, माँ एकदम से 

�फ���त हो उठी और भाई-बहन उछलने-

क�दने लगे। क�का भी अपे�ाक�त �स� 

नज़र आए, पर जब तक सोमनाथ िब�न को 

असली बात बताए, तब तक वह परसाद 
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बाँटने िछ�न क� घर घुस गई।

'कलम �ए हाथ' छोटी जोत क� िकसान 

क� वही हमेशा से चली आती �ासदी ह� और 

उस ��थित म� तो यह सारी सीमाएँ ही लाघँ  

जाती ह�, जब उसक� ज़मीन का बटँ वारा हो 

जाय। माधौ एक ऐसी ही छोटी जोत का 

िकसान ह�। जब तक उसक� तीन� बेट� उसक� 

साथ रहकर ज़मीन को जोतते-बोते थे, वह 

एक संप� न सही, खाता-पीता िकसान था। 

बेट� क� बीच ज़मीन का बटँ वारा और उसक� 

बीमारी दोन� ऐसी गाज़ बनकर माधौ क� िसर 

पर ट�ट� िक उसे गाँव क� संप� ज़म�दार राजा 

ठाक�र से इलाज कराने क� िलए क़ज़ � लेने क� 

ज़�रत पड़ गई। कोई भी बेटा ऐसी माली 

हालत म� नह� था, जो बाप क� िसर पड़ा क़ज़ �

चुकाकर बाप क� िह�से क� तीन बीघा ज़मीन 

बचा लेता। माधौ क� सामने अंत म� एक बीघा 

ज़मीन हमेशा क� िलए अथवा तीन बीघा 

ज़मीन छह वष� क� िलए राजा ठाक�र को दे देने 

क� अित�र� कोई उपाय नह� बचता। भले ही 

देश को �वतं� �ए दशक� हो गए ह�, मगर 

िकसान क� साँसत कम होने क� बजाय 

िदन�िदन बढ़ती जा रही ह�। क़ज़ � चाह� ब�क का 

हो, चाह� महाजन का, िकसान अपने हाथ 

कलम होने से बचा नह� सकता। यह कहानी 

उन लाख� िकसान� क� आ�मह�या� का एक 

�ामािणक सा�य ��तुत करती ह�, जो इस देश 

म� एक जलता �आ सवाल ह�।

'कामर�ड का सपना' गाँव क� दुिनया क� 

एक बेरहम त�वीर ह�, जहाँ शोिषत और दिलत 

जन बा�बिलय� �ारा क�चले जा रह� ह�। 

कामर�ड क�ा गाँव का एक दिलत था, 

िजसम� शोषण क� िव�� लड़ने क� एक 

अनबुझ आग थी। उसने एक अ�य कामर�ड 

ध�ा क� साथ रामलाल को सरकार �ारा दी 

गई ज़मीन पर उगी फ़सल कटवाकर उसक� 

घर प��चवा दी। यह ज़मीन ललई पंिडत और 

दबंग सरजू ठाक�र ने दबा रखी थी। इस पर 

ललई और सरजू ने कामर�ड ध�ा और 

कामर�ड क�ा को लािठय� से इतना क�टवाया 

िक अंततः क�ा क� मौत हो गई। पुिलस ने 

हमेशा क� तरह ह�यार� क� िव�� कोई 

काय�वाही नह� क�। इसक� िवरोध म� पाट� ने 

थाने पर जाकर ज़बरद�त िवरोध �दश�न िकया 

तो जो लोग बा�बिलय� क� िव�� मुँह से 

आवाज़ तक नह� िनकालते थे, खुलेआम इस 

�दश�न म� स��मिलत �ए। कामर�ड क�ा क� 

युवा बेटी झंडा हाथ म� थामे जुलूस म� सबसे 

आगे िदखाई दी। जन संगठन क� श�� और 

साम�य� ही तो कामर�ड क�ा का सपना थी, 

जो उनक� मृ�यु को साथ�कता �दान करती ह�। 

कामर�ड क�ा ने अपनी ह�या क� आशंका 

�य� करते �ए डायरी म� िलखा था, '' मेरी 

मौत बेकार नह� जाएगी। जब मेरी िचता 

जलेगी तो न िसफ� हज़ार� पाट� काय�कता�, 

ब��क तमाम और लोग भी आएँगे। िचता क� 

आग सुंदरी घाट पर ही ठ�डी नह� हो जाएगी, 

वह धीर�-धीर� फ�लेगी और हमारा सपना 

साकार होगा।''

'मािलक क� िम�' कहानी जनतं� क� 

आधारभूत श�� मीिडया पर एक ��निच� 

खड़ा करती ह�। भारत क� �वतं� होने क� पहले 

क� मू�य� को समिप�त प�का�रता का िकस 

सीमा तक पतन और अवमू�यन �आ ह�, यही 

इस कहानी का �ितपा� ह�। आदश� से लबर�ज 

प�कार क� िफ�म� क� एक बेलाग समी�ा 

िलखने पर प�का�रता क� �े� म� पहला पाठ 

यही पढ़ाया जाता ह�, ''तु�हारी राय अपनी 

जगह सही हो सकती ह�, पर ये टाक�ज भवानी 

साहब क� ह� और वे हर महीने िकसी न िकसी 

�ित�ान का पूर� पेज का िव�ापन देते ह�। 

तु�हारी समी�ाएँ छपते ही उनक� िव�ापन 

िमलने बंद हो सकते ह�। इसिलए अख़बार म� 

कभी क�छ ऐसा मत िलखो, िजससे 

िव�ापनदाता नाराज़ हो जाएँ।'' प�कार देह 

�यापार और अ�याशी क� अ�� का भंडाफोड़ 

करता ह� तो संपादक उसक� ख़बर इसिलए 

नह� छापता िक ऐयाशी क� अ�� पर जाने 

वाले और उसे चलाने वाले अख़बार क� 

मािलक क� िम� ह�। आिख़र म� प�कार हताशा 

म� अपने िम� से पूछता ह�, ''अब तु�ह� बताओ 

िम�, उन ऐयाश� क� नाम छापकर �या उ�ह� 

बेनक़ाब कर सकता ��?''

'अनचाह� सफ़र' म� दा�प�य म� चुनाव क� 

िवड�बना र�खांिकत �ई ह�। दो युवितयाँ ह�, 

िजनक� िव�ािथ�य� का अनुराग उनक� �ित इस 

नई पु�तक

क�छ इधर िज़ंदगी, 

क�छ उधर िज़ंदगी
(या�ा सं�मरण)

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन
चिच�त कहानीकार, उप�यासकार गीता�ी 

का यह पहला या�ा सं�मरण ह�, जो िशवना 

�काशन से हाल म� ही �कािशत होकर आया 

ह�। देस तथा परदेस दो अलग-अलग खंड� म� 

इस पु�तक को बाँटते �ए गीता�ी ने दुिनया 

भर म� क� गई अपनी या�ा� को िकताब क� 

�प म� समेटा ह�। भूिमका म� गीता�ी िलखती ह� 

-एक ��ी क� या�ा-आवारगी ह�...जो 

िन��े�य नह� थी। जब म�ने �द को सामंती 

प�रवेश से �रहाई िदलाई तो मन म� एक ही 

आकां�ा पल रही थी िक दुिनया क� सैर करना 

ह�। अपने दम पर। िबना देखे, मो� क� �ा�� 

नह�। या�ा वृतांत क� इस पहले खंड म� देस 

परदेस ह�। अगली िकताब म� �ामीण ट��र�म 

का िवशेष खंड होगा और यूरोप, चीन और 

अमे�रका क� या�ाएँ ह�गी। एक कामना क� 

साथ िक हर ��ी क� भीतर यायावरी क� 

आवारगी क� ललक हो तािक वो उड़ान भर 

सक� और उसे दुिनया को अपने पैर� से धांग 

देना चािहए, कोई साथ हो न हो। 

000

गया होता। वह होता तो गोआ क� या�ा िकतनी 

सुखद होती।'

'िश�ाकाल' एक अथ� म� सभी घर� क� 

िन�न म�यवग�य ब�� और िकशोर� क� 

िवपदा ह�। यह एक ऐसे लड़क� का �ासद 

जीवनवृ� ह�,जो ठ�ठ �ामीण प�रवेश म� पल 

रहा ह�। माता-िपता का देहाँत हो चुका ह�। बड़ा 

भाई अठारह वष� बड़ा ह�- भाभी इतनी ��र 

और असंवेदनशील ह� िक उसे भरपेट खाना 

तक नह� देती। भाई-भाभी दोन� ही उसक� 

अ�प वय क� ओर से आँख� मदूँ कर उसे 

बीहड़ �म म� धक�ल देते ह�। वह गाँव से दूर 

पढ़ने जाता ह�, िक�तु िनर�तर घर क� काम� म� 

उलझे रहने क� कारण कभी ठीक समय पर 

�क�ल नह� प��च पाता। इस सबक� बावजूद 

बुि� से �खर होने क� वजह से उसे वज़ीफ़ा 

िमलता ह�। वह सोचता ह� िक लंबे समय से 

�थिगत होती चली जा रही ज़�रत� को वह 

वज़ीफ़ � क� इस रकम से पूरा कर लेगा, िक�तु 

वज़ीफ़ � वाली बात बड़� भाई क� सं�ान म� आ 

जाती ह� और वह सार� �पये उससे ले लेता ह�। 

हताशा� क� झंझावात म� वह लड़का पूव�व� 

उ�ह� अमानवीय ��थितय� और हाड़-तोड़ 

प�र�म क� क�ह�िलका म� फस� कर रह जाता ह�। 

धम�वीर भारती ने इस कहानी को 'धम�युग' म� 

�कािशत करते समय इसका मूल शीष�क 

'दबी �ई आग' से बदलकर 'िश�ाकाल' कर 

िदया था, िक�तु 'िश�ाकाल' शीष�क से इस 

कहानी क� जलते �ए क�य का कोई सा�य 

नह� बैठता। कहानी पाठक क� मन म� जो 

बेचैनी और आ�ोश जगाती ह�, वह 'दबी �ई 

आग' से ही मेल खाता ह�। 

पालनहार�' मन को मथने वाली थरथराहट 

भरी कहानी ह�, िजसम� िबनाई खोया �आ एक 

छोटा-सा मेमना गाँव से बाहर �क�ल से लौटते 

ब�े को िमल जाता ह�। पहले तो �क�ल से 

वापस लौटते ब�े उसे सगरा ताल का �ेत 

समझते ह� िक मेमने क� श� म� वह छल कर 

रहा ह�, िक�तु बाद म� एक ब�ा ह�मू उसे भेड़� 

क� झुंड से िबछड़ा मेमना मानकर घर ले आता 

ह�। ह�मू को मेमने को लेकर अपने िपता क� 

िवरोध का सामना करना पड़ता ह�, िक�तु वह 

मेमने को पालने क� हठ पकड़ लेता ह�। मेमने 

क� आँख� म� जाला देखकर वह माँ क� सुझाव 

पर जड़ी-बूटी लाकर उसका रस मेमने क� 

आँख� म� िनचोड़ता ह�, िजससे उसक� आँख� 

ठीक हो जाती ह�। ह�मू क� सहज बालोिचत 

भावना� ने मेमने को उसका अंतर�ग साथी 

बना िदया। वह �क�ल क� समय को छोड़कर 

कभी एक �ण क� िलए भी मेमने से अलग 

नह� रहता। ह�मू ही �य�, घर क� अ�य लोग� क� 

मन म� भी मेमने क� �ित अनुपम अनुराग क� 

भावना �याप गई।

िसंचाई िवभाग क� धांधली क� चलते 

क�लाबा उखड़वा िलया गया तो ह�मू क� िपता 

क� खेत� क� फ़सल� सूख ग�। रही-सही कसर 

ओल� ने पूरी कर दी। घर म� अनाज न आ पाने 

क� कारण भूख� मरने क� नौबत आ गई। उधर 

लगान क� भरपाई न करने क� ��थित म� घर क� 

रह�-सह� अनाज को बेच देने पर रोिटय� क� 

लाले पड़ जाने क� बात सोचकर ह�मू क� िपता 

ने एक कठोर िनण�य ले िलया। उ�ह�ने बु�न 

कसाई को बुलाकर मेमना बेच िदया। ह�मू ने 

ब�� क� साथ �क�ल से लौटते समय मेमने को 

बु�न कसाई क� गोद म� देखा तो वह िवकल 

हो उठा। पल भर म� हज़ार� िबजिलयाँ ह�मू क� 

सामने क�ध उठी। उसम� चीते क� फ�त� न जाने 

कहाँ से आ गई। वह बु�न कसाई पर झपटा 

और उससे मेमने को ऐसे छीन िलया जैसे 

बघर� क� जबड़� म� फस� े बेट� को उसक� बाप ने 

छीन िलया हो। इस पर ह�मू क� िपता ने उसक� 

गाल पर ऐसा चाँटा मारा िक ह�मू लड़खड़ा कर 

खूँट� पर जा िगरा और िपता ने मेमना िफर 

बु�न कसाई क� हवाले कर िदया।

 ह�मू ने चौपाल म� लटक� वह त�वीर 

देखी, िजसम� राजा मोर�वज रानी क� साथ 

अपने बेट� को िसंह को भोजन देने क� िलए 

आर� से चीर रह� ह�। साथ ही उसक� नज़र 

अपनी माँ क� पैर� पर चली गई, िजनसे लगान 

क� भरपाई क� िनिम� पायल उतारकर सुनार 

को बेच दी गई थ�। बाहर से िनम�म और ��र 

िदखाई पड़ते ह�मू क� िपता क� िववशता और 

प�रवार क� क�ण वेदना कहानी क� क�य को 

गहरी अथ�व�ा देते �ए अकथ िववशता� से 

जूझती मानव िनयित से सा�ा�कार करा देती 

ह�। 

'सामना' एक ऐसे युवक सोमनाथ क� 

कहानी ह�, जो एमए क� पढ़ाई क� दौरान 

कानपुर क� एक गए बीते माहौल म� एक 

कोठरी िकराये पर लेकर रहते �ए �ूशन क� 

सहार� गुज़र-बसर कर रहा ह�। वह एड़ी-चोटी 

का ज़ोर लगाकर एक अदद नौकरी पाने क� 

�यास म� एक ग़लत आदमी क� हाथ� पड़ जाता 

ह�, जो तालाबंदी क� दौर म� नौकरी से िनकाल 

िदए गए ितवारी जी का साला ह�,जो एक �ेस 

म� नौकरी करता ह� और सोमनाथ को 

कोऑपर�िटव ब�क म� नौकरी िदलवाने क� 

स�ज़बाग़ िदखाता ह�। वह उसे प�का 

आ�ासन देता ह� िक यिद सोमनाथ नौकरी 

पाने क� िलए संबंिधत �य�� को सुिवधा 

शु�क देने भर क� �पय� क� �यव�था कर ले 

तो िफर नौकरी पाने म� कोई बाधा नह� होगी। 

श�भू क� बताए माग� से नौकरी पाने क� िलए 

सोमनाथ अपने गाँव जाकर घर का अनाज, 

िजसक� सहार� घर को रोटी मय�सर होती, क� 

अिधकांश िह�से को िबकवाकर िपता से 

�पया लाकर श�भू को दे देता ह�। श�भू उन 

�पय� को पाकर सोमनाथ को नौकरी पा जाने 

क� गार�टी देते �ए कहता ह�, नौकरी तो अब 

प�क� हो गई, मगर 'सौ, दो सौ मेिडकल 

अफ़सर को देकर िफटनेस सािट�िफक�ट लेना 

होगा।' श�भू क� ब�त ज़ोर देने पर सोमनाथ 

�ूशन क� एवज म� अि�म लाकर उसे स�प 

देता ह�। ग़रज़ यह िक दो बार गाँव जाकर 

अनाज िबकवाने क� बावजूद श�भू �वयं ही 

सारा �पया लेकर भाग जाता ह� और सोमनाथ 

को नौकरी नह� िमल पाती। ऐसी दा�ण ��थित 

म� वह गाँव जाकर िपता को व�तु��थित से 

अवगत कराना चाहता ह�, पर सोमनाथ को 

गाँव म� आया देखकर प�रवार परम आ��त 

हो उठता ह� िक जैसे उसे नौकरी िमल गई। 

खुशी म� परसाद बाँटा जाने लगता ह�। सोमनाथ 

इस सबसे स� रह जाता ह�। लेखक ने उस 

िवड�बना को ब�त �भावी ढ�ग से �य� िकया 

ह�-जैसे ही वह घर प�च� ा, माँ एकदम से 

�फ���त हो उठी और भाई-बहन उछलने-

क�दने लगे। क�का भी अपे�ाक�त �स� 

नज़र आए, पर जब तक सोमनाथ िब�न को 

असली बात बताए, तब तक वह परसाद 
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वत�मान दौर म� सािह��यक रचनाएँ तो ब�त िलखी जा रही ह� लेिकन उनम� से क�छ ही ऐसी 

होती ह�, िज�ह� पढ़ने क� बाद पाठक समाज क� उन स�ाईय� से अवगत हो पाता ह�, िजन 

स�ाईय� को जानते �ए भी वो अंजान बना रहता ह�। वाकई म� रचना वही िजसे पढ़ कर पाठक 

सामािजक यथाथ� से �-ब-� हो साथ ही मन म� क�छ यथाथ� ��न आए और उन ��न� क� क�छ 

हद तक उ�र भी। क�छ रचनाएँ ऐसी भी होती ह�, िज�ह� पढ़ने क� बाद पाठक क� म��त�क म� 

अनेक सवाल उथल-पुथल करने लगते ह� और उन सवाल� का उ�र �द से ढ��ढ़ने क� कोिशश 

भी करने लगता ह�। सािह�य िसफ� पाठक का मनोर�जन ही नह� करता ह� ब��क समाज क� यथाथ� 

से भी �ब� कराता ह�। आज सोशल मीिडया क� ज़माने म� जब �िणक लेखक� और रचना� 

क� बाढ़ सी आ रखी ह�, वैसे म� सामािजक मु�� को गंभीरता से अपनी लेखनी का िवषय 

बनाकर समाज को सजग करने वाले िगने-चुने रचनाकार ही रह गए ह�। वत�मान समय म� सोशल 

मीिडया जैसे मा�यम� पर रोज़ सैकड़� लेखक पैदा होते ह� और क�छ िदन� म� ही वे ग़ायब भी हो 

जाते ह�। सोशल मीिडया आज भले ही लोग� क� अिभ�य�� का बड़ा मा�यम बन गया ह� पर�तु 

यह लेखन से अिधक लेखक क� �चार का मा�यम लगता ह�। अगर कहा जाए िक सोशल 

मीिडया पर रचना से अिधक रचनाकार का �चार होता ह� तो ग़लत नह� होगा। वैसे वत�मान 

किठन समय म� ब�त कम ऐसे रचनाकार ह� जो वाकई म� अपने िलए नह� ब��क समाज क� िलए 

िलखते ह�, उनम� से एक नाम ह� 'पंकज सुबीर' ह�। 

िह�दी कथा सािह�य म� अपनी क़लम क� आवाज़ से समकालीन कथा जग� क� पाठक� को 

चौक�ा करने वाले रचनाकार� म� पंकज सुबीर का नाम आता ह�। पंकज सुबीर िपछले एक 

दशक से जनता क� आवाज़ बुलंद कर रह� ह�। समकालीन उप�यासकार, कहानीकार, 

�यं�यकार, संपादक, आलोचक पंकज सुबीर का लेखन इ�क�सव� सदी क� नए सामािजक 

सम�या� एवं मु�� का यथाथ� लेखन ह�। 'ये वो शहर तो नह�', 'ई�ट-इ��डया क�पनी', 'म�आ 

घटवा�रन', 'एक सच यह भी', 'चौपड़� क� चुड़�ल�', 'कसाब.गाँधी@यरवदा.इन', 'अकाल म� 

उ�सव' जैसे उप�यास और कहानी सं�ह िलखने वाले इ�क�सव� सदी क� यथाथ�वादी कथाकार 

को पढ़ने क� बाद िकतना भी कठोर िदल वाला पाठक �य� न हो उसका भी कलेजा पसीज जाता 

सीमा तक प��चता ह� िक उनसे िववाह क� िलए 

आ�हशील हो उठते ह�। पहली कहानी उस 

युवक क� ह�, जो अ�य धमा�वल�बी युवती क� 

�ित अपने �णय िनवेदन को िववाह क� 

प�रणित तक प�च� ा देने का इ�छ�क ह�, िक�तु 

युवती �यावहा�रक �तर पर िभ� 

धमा�वल��बय� क� िववाह म�, बाद म� जो 

मुिशकल होती ह�, उनका हवाला देकर इ�कार 

कर देती ह�। ऐसी नाकामी क� बाद वह अपनी 

टीचर मधु क� सामने िववाह का ��ताव रखता 

ह�, िक�तु वह अपने िपता �ारा चुने गए वर से 

िववाह करने क� बात कहकर राजे को िनराश 

कर देती ह�। दूसरा युवक सोम अपनी टीचर 

बीनू से गहरा �ेम �दिश�त करते �ए उससे 

िववाह क� पेशकश करता ह�। बीनू सोम क� 

�ित सदय भाव से समिप�त हो जाने क� कामना 

क� वशीभूत हो इस िववाह क� �वीक�ित देने को 

��तुत भी हो उठती ह�, पर सोम अ�त म� यह 

कहकर पीछ� हट जाता ह� िक मेर� बापू गाँव से 

आए �ए ह� और 'वे �र�ते क� मेरी सुप�रिचत 

लड़क� क� बाप को वचन दे आए ह�।' यहाँ 

एक उ�ेखनीय त�य यह ह� िक बीनू क� िपता 

ने अपनी ही पसंद से िजस युवती से िववाह 

िकया था, वह उनक� �वभाव से इस कदर 

िवपरीत मानिसकता से ��त थी िक बीनू क� 

माता-िपता का दा�प�य कभी शांत और 

िनिव��न नह� चल पाया। सोम ने बीनू से िववाह 

करने क� संक�प से पीछ� हटते �ए अपने प� 

म� इस बात का संक�त भी कर िदया ह�, 

''आपक� पापा क� भूल को दोहराना नह� 

चाहता।''

बीना का पूव� �ेम भी दा�प�य संबंध� क� 

िनकट प��चते-प��चते एक बार पहले भी 

�थिगत हो चुका ह�। िजस दयाल नाम क� 

युवक से वह �ेम करती थी और उससे िववाह 

क� प�रणित तक प��चने म� कोई �यवधान नह� 

पाती थी, वही दयाल क� अमे�रका जाकर 

उसक� मानिसता बदल जाने से हताशा और 

ट�टन म� पय�विसत हो गया। दयाल ने अमे�रका 

जाकर िलखा था, ''बीनू डािल�ग, शादी और 

ज�म-ज�म क� बंधन जैसे िपट� �ए श�द� से 

मुझे िचढ़ होने लगी ह�। यहाँ आकर मुझे फा�ट 

लाइफ पसंद आ गई ह�। शादी का अब कोई 

औिच�य नह� रह गया ह�। अब तुम मेरी बीवी 

नह�, पाट�नर बन सकती हो, अ�यथा िकसी से 

मै�रज कर लो।'' िववाह से जुड़� दुखा�त 

'अनचाह� सफ़र' म� बखूबी उजागर �ए ह�। 

'पहला सबक़' म� इस भाव का �ाब�य ह� िक 

हम ब�त बार यह समझते ह� िक िकसी क� �ित 

हमारी रागा�मकता अनोखी, अन�य, अिन�य 

और अिनव�चनीय ह�, िक�तु देह क� �तर पर ये 

भाव हमेशा कायम नह� रहते। पा� बदल जाते 

ह� तो रागा�मकता का �तर भी वह नह� रहता, 

वह भी बदल जाता ह�। राग क� आ�यंितकता 

राधा भाव म� ह� और वहाँ देह �मुख नह� ह�, 

वहाँ तो एकांत समप�ण ही सव�प�र ह�। अिखल 

क� जीवन म� जो भी नारी �ेम क� मायावी 

�व�प म� आती ह�, वह उसी क� �प पाश म� 

बँधकर उसे चरम �ेम क� अिभ�य�� मान 

लेता ह�, िक�तु ऐसा कभी नह� हो पाता, �य�िक 

ि�य को एकबारगी पा लेना ही पया�� नह� ह�, 

उसे हर �ण, अनुिदन सँभालकर ि�यतम 

बनाये रखना पड़ता ह�। ि�य से उपेि�त होकर 

कोई भी सहज �प स� भटक कर करणीय-

अकरणीय �या नह� कर सकता?  यह 

महाभारत सनातन ह�, यही 'पहला सबक़' 

कहानी का मूल मं� ह�।

बलराम क� 'दस �ितिनिध कहािनयाँ' 

वैिव�यपूण� तो ह� ही, उनम� उ�ेखनीय त�य 

यह ह� िक वे �ाम प�रवेश क� सभी हलचल�, 

िव�फोटक और मारक ��थितय� को भी 

बखूबी वहन करती ह�। वहाँ क� प�र��थितय� 

को िजस भाषा से कहा जाना अिभ�य�� का 

चरम कहा जा सकता ह�, वह बोली-बानी इन 

कहािनय� म� यथावसर-यथा�थान हर कह� 

मौजूद ह�। 

अपने जीवन का अिधकांश भाग नगर�-

महानगर� म� िबताने क� बावजूद बलराम को 

�ामीण जीवन का अंतर-बा� सभी क�छ राई-

र�ी पता ह�। �ाम और नगर जीवन क� सभी 

िवपय�य� को बलराम क� �खर ��� ने अपनी 

कहािनय� म� �य� िकया ह� और उनक� 

अिभ��य�� जन जीवन को संपूण�ता से अपने 

भीतर सजँ ोती ह�। यही कारण ह� िक कहािनयाँ 

खरी और �ामािणक लगती ह�।

000

नई पु�तक

माया महा ठगनी हम 

जानी
(चयिनत �यं�य रचनाएँ)

लेखक : अ��नीक�मार दुबे

�काशक : िशवना �काशन
िह�दी क� �ित��त �यं�यकार सािह�यकार 

अ��नीक�मार दुबे क� चयिनत �यं�य लेख� 

का यह संकलन िशवना �काशन से हाल म� ही 

�कािशत होकर आया ह�। �ित��त �यं�यकार 

डॉ. �ान चतुव�दी पु�तक क� भूिमका म� 

िलखते ह�- वत�मान िह�दी �यं�य संसार क� 

अराजक सी त�वीर म� कह� �रलीफ क� कोने 

क� तलाश हो तो अ��नीक�मार दुबे क� �यं�य 

रचना� से गुज़र जाइए। �यं�य को बेहद 

गंभीर कम� क� भाँित िनभाने वाले 

अ��नीक�मार दुबे म� अपने िलखे को लेकर 

कोई �यथ� क� मुगालते नह� ह� पर िलखे �ए का 

अित�मण करने क� चाहत उनम�  िश�त से 

ह�, वे भाषा शैली तथा �यं�य क� िवषय� को 

लेकर भी बेहद सजग �यं�कार ह�। उनक� 

रचना� म� ब�त सारा ऐसा िमलता ह�, िजसे 

वत�मान �यं�य-संसार म� अ�य� पाने को आप 

तरस जाते ह�, वे बेचैन कर देने वाले �यं�यकार 

ह�।  िन��त �प से वे अपनी पीढ़ी क� अ�णी 

�यं�यकार ह�। 

000
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घटवा�रन', 'एक सच यह भी', 'चौपड़� क� चुड़�ल�', 'कसाब.गाँधी@यरवदा.इन', 'अकाल म� 

उ�सव' जैसे उप�यास और कहानी सं�ह िलखने वाले इ�क�सव� सदी क� यथाथ�वादी कथाकार 
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सीमा तक प��चता ह� िक उनसे िववाह क� िलए 

आ�हशील हो उठते ह�। पहली कहानी उस 

युवक क� ह�, जो अ�य धमा�वल�बी युवती क� 

�ित अपने �णय िनवेदन को िववाह क� 

प�रणित तक प�च� ा देने का इ�छ�क ह�, िक�तु 

युवती �यावहा�रक �तर पर िभ� 

धमा�वल��बय� क� िववाह म�, बाद म� जो 

मुिशकल होती ह�, उनका हवाला देकर इ�कार 

कर देती ह�। ऐसी नाकामी क� बाद वह अपनी 

टीचर मधु क� सामने िववाह का ��ताव रखता 

ह�, िक�तु वह अपने िपता �ारा चुने गए वर से 

िववाह करने क� बात कहकर राजे को िनराश 

कर देती ह�। दूसरा युवक सोम अपनी टीचर 

बीनू से गहरा �ेम �दिश�त करते �ए उससे 

िववाह क� पेशकश करता ह�। बीनू सोम क� 

�ित सदय भाव से समिप�त हो जाने क� कामना 

क� वशीभूत हो इस िववाह क� �वीक�ित देने को 

��तुत भी हो उठती ह�, पर सोम अ�त म� यह 

कहकर पीछ� हट जाता ह� िक मेर� बापू गाँव से 

आए �ए ह� और 'वे �र�ते क� मेरी सुप�रिचत 

लड़क� क� बाप को वचन दे आए ह�।' यहाँ 

एक उ�ेखनीय त�य यह ह� िक बीनू क� िपता 

ने अपनी ही पसंद से िजस युवती से िववाह 

िकया था, वह उनक� �वभाव से इस कदर 

िवपरीत मानिसकता से ��त थी िक बीनू क� 

माता-िपता का दा�प�य कभी शांत और 

िनिव��न नह� चल पाया। सोम ने बीनू से िववाह 

करने क� संक�प से पीछ� हटते �ए अपने प� 

म� इस बात का संक�त भी कर िदया ह�, 

''आपक� पापा क� भूल को दोहराना नह� 

चाहता।''

बीना का पूव� �ेम भी दा�प�य संबंध� क� 

िनकट प��चते-प��चते एक बार पहले भी 

�थिगत हो चुका ह�। िजस दयाल नाम क� 

युवक से वह �ेम करती थी और उससे िववाह 

क� प�रणित तक प��चने म� कोई �यवधान नह� 

पाती थी, वही दयाल क� अमे�रका जाकर 

उसक� मानिसता बदल जाने से हताशा और 

ट�टन म� पय�विसत हो गया। दयाल ने अमे�रका 

जाकर िलखा था, ''बीनू डािल�ग, शादी और 

ज�म-ज�म क� बंधन जैसे िपट� �ए श�द� से 

मुझे िचढ़ होने लगी ह�। यहाँ आकर मुझे फा�ट 

लाइफ पसंद आ गई ह�। शादी का अब कोई 

औिच�य नह� रह गया ह�। अब तुम मेरी बीवी 

नह�, पाट�नर बन सकती हो, अ�यथा िकसी से 

मै�रज कर लो।'' िववाह से जुड़� दुखा�त 

'अनचाह� सफ़र' म� बखूबी उजागर �ए ह�। 

'पहला सबक़' म� इस भाव का �ाब�य ह� िक 

हम ब�त बार यह समझते ह� िक िकसी क� �ित 

हमारी रागा�मकता अनोखी, अन�य, अिन�य 

और अिनव�चनीय ह�, िक�तु देह क� �तर पर ये 

भाव हमेशा कायम नह� रहते। पा� बदल जाते 

ह� तो रागा�मकता का �तर भी वह नह� रहता, 

वह भी बदल जाता ह�। राग क� आ�यंितकता 

राधा भाव म� ह� और वहाँ देह �मुख नह� ह�, 

वहाँ तो एकांत समप�ण ही सव�प�र ह�। अिखल 

क� जीवन म� जो भी नारी �ेम क� मायावी 

�व�प म� आती ह�, वह उसी क� �प पाश म� 

बँधकर उसे चरम �ेम क� अिभ�य�� मान 

लेता ह�, िक�तु ऐसा कभी नह� हो पाता, �य�िक 

ि�य को एकबारगी पा लेना ही पया�� नह� ह�, 

उसे हर �ण, अनुिदन सँभालकर ि�यतम 

बनाये रखना पड़ता ह�। ि�य से उपेि�त होकर 

कोई भी सहज �प स� भटक कर करणीय-

अकरणीय �या नह� कर सकता?  यह 

महाभारत सनातन ह�, यही 'पहला सबक़' 

कहानी का मूल मं� ह�।

बलराम क� 'दस �ितिनिध कहािनयाँ' 

वैिव�यपूण� तो ह� ही, उनम� उ�ेखनीय त�य 

यह ह� िक वे �ाम प�रवेश क� सभी हलचल�, 

िव�फोटक और मारक ��थितय� को भी 

बखूबी वहन करती ह�। वहाँ क� प�र��थितय� 

को िजस भाषा से कहा जाना अिभ�य�� का 

चरम कहा जा सकता ह�, वह बोली-बानी इन 

कहािनय� म� यथावसर-यथा�थान हर कह� 

मौजूद ह�। 

अपने जीवन का अिधकांश भाग नगर�-

महानगर� म� िबताने क� बावजूद बलराम को 

�ामीण जीवन का अंतर-बा� सभी क�छ राई-

र�ी पता ह�। �ाम और नगर जीवन क� सभी 

िवपय�य� को बलराम क� �खर ��� ने अपनी 

कहािनय� म� �य� िकया ह� और उनक� 

अिभ��य�� जन जीवन को संपूण�ता से अपने 

भीतर सजँ ोती ह�। यही कारण ह� िक कहािनयाँ 

खरी और �ामािणक लगती ह�।

000

नई पु�तक

माया महा ठगनी हम 

जानी
(चयिनत �यं�य रचनाएँ)

लेखक : अ��नीक�मार दुबे

�काशक : िशवना �काशन
िह�दी क� �ित��त �यं�यकार सािह�यकार 

अ��नीक�मार दुबे क� चयिनत �यं�य लेख� 

का यह संकलन िशवना �काशन से हाल म� ही 

�कािशत होकर आया ह�। �ित��त �यं�यकार 

डॉ. �ान चतुव�दी पु�तक क� भूिमका म� 

िलखते ह�- वत�मान िह�दी �यं�य संसार क� 

अराजक सी त�वीर म� कह� �रलीफ क� कोने 

क� तलाश हो तो अ��नीक�मार दुबे क� �यं�य 

रचना� से गुज़र जाइए। �यं�य को बेहद 

गंभीर कम� क� भाँित िनभाने वाले 

अ��नीक�मार दुबे म� अपने िलखे को लेकर 

कोई �यथ� क� मुगालते नह� ह� पर िलखे �ए का 

अित�मण करने क� चाहत उनम�  िश�त से 

ह�, वे भाषा शैली तथा �यं�य क� िवषय� को 

लेकर भी बेहद सजग �यं�कार ह�। उनक� 

रचना� म� ब�त सारा ऐसा िमलता ह�, िजसे 

वत�मान �यं�य-संसार म� अ�य� पाने को आप 

तरस जाते ह�, वे बेचैन कर देने वाले �यं�यकार 

ह�।  िन��त �प से वे अपनी पीढ़ी क� अ�णी 

�यं�यकार ह�। 

000
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िदवसीय �पो�स� एडव�चर उ�सव क� िलए बड़� 

आयोजन क� तैया�रयाँ चल रही ह�। वैसे तो यह 

उ�सव नाम क� िलए ह�, वा�तव म� इस 

आयोजन का उ�े�य ह�, सां�क�ितक मं�ालय 

क� तरफ से िज़ले क� िह�से क� िलए आवंिटत 

सरकारी रािश का वष� क� आिख़र म� बंदरबाट 

करना। कह� रािश वापस न चली जाए इस डर 

से उ�सव क� सफल आयोजन क� िलए िज़ले 

क� कले�टर सिहत सभी अिधकारी िदन-रात 

एक िकए �ए ह�। 

कथानक म� राम�साद क� प�रवार म� 

उसक� प�नी कमला उनक� तीन ब��, बहन� 

और बहनोई ह�। कथानक का क���ीय पा� 

राम�साद ह�। एक क़ज़�दार िकसान प�रवार 

िकस �कार सरकारी तं� क� हरामखोरी का 

िशकार होता ह� और उस �यव�था क� सामने 

क�से िववश होकर घुटने ट�क देता ह�, उसका 

यथाथ� �प इस उप�यास म� पाठक महसूस 

करता ह�। 'अकाल' राम�साद का यथाथ� ह� तो 

वह� 'उ�सव' सरकारी ख़ज़ाने को लूटने का 

तरीक़ा, तरीक़ा �या ब��क इसे उ�सव कहना 

ही �यादा सही होगा। राम�साद क� दुखद अंत 

और सां�क�ितक उ�सव क� सफल आयोजन 

होने क� बीच कथानक म� २१व� सदी क� उन 

सभी िवसंगितय� को ब�त ही बारीक और 

सजीवता से पंकज सुबीर ने उक�रा ह�, जो 

आज मानव को दानव बनाने म� लगा ह�। देश 

क� �शासिनक अिधका�रय� क� अं�ेज़ी 

मानिसकता अं�ेज़� क� देश छोड़ क� चले जाने 

क� ७० वष� बाद भी िकस �कार से िस�टम का 

अंग बना �आ ह� और वह िस�टम यहाँ क� 

ग़रीब, िकसान और िन�न वग� क� लोग� का 

िदन-रात शोषण कर रहा ह�। "कले�टर नाम 

क� इस �ाणी को अं�ेज़� ने ब�त फ�स�त म� 

बनाया था। सारी क�टनीित घोलकर डाल दी 

थी उसम�।" (पृ�-१७४)

एक िज़लािधकारी क� िकसान� क� �ित 

नज�रया देिखये-"िह�दु�तान का िकसान ब�त 

लालची होता ह�, इसको ज़रा सा लालच दे दो 

तो, यह क�छ भी करने को तैयार रहता ह�। क़ज़� 

ले लेगा तो िफर क़ज़ा� माफ़� क� िलए 

िच�ाएगा, िबजली का यूज़ कर लेगा िफर 

िबजली क� िबल माफ़ करने क� िलए रोएगा। 

फ़सल ख़राब हो गई तो मुआवज़े क� िलए 

छाती िपट�गा। इससे लालची कोई हो ही नह� 

सकता ह�। सरकार भी वोट क� च�कर म� गोद 

म� िबठा कर िखलाती ह� इनको। इनकम ट��स 

यह नह� भर�, दूसरा कोई ट��स यह नह� भर�, 

पहले लगान भरते थे, तो वह भी ख़तम-सा हो 

ही गया ह�। एक बार खेत म� बीज डाल िदये, 

फ़सल काट ली, और उसक� बाद कोई काम 

नह�। भारत क� िकसान� क� साथ तो क�वल 

अं�ेज़ ही सही तरीक़� से डील करते थे, उस 

तरीक़� क� िबना तो यह लोग मानने वाले भी 

नह� ह�।" पृ�- १७४-७५ िजस कले�टर क� 

हाथ� म� िज़ले क� समूची आबादी क� 

िज़�मेदारी होती ह�, िजसक� हाथ� म� सरकारी 

योजना� को जन-जन तक प��चने क� 

िज़�मेदारी होती ह� और उस जनता क� िलए 

अगर ऐसी िनद�यी सोच रह�गी तो वाकई म� 

सभी ग़रीब, ज़�रतमंद और िकसान� का 

जीवन उसक� भा�य क� भरोसे ही रह�गा। जब 

तक हमार� देश म� �ीराम प�रहार जैसी 

मानिसकता वाले िज़लािधकारी और सरकारी 

तं� रह�गा तब तक िकसान� �या ब��क देश 

का भी भला होने वाला नह� ह�। अब हाल ही म� 

मई २०२१ म� देश कोरोना महामारी क� दूसरी 

लहर से कराह रहा था और उस बीच देशभर 

क� कई िज़लािधका�रय� और अ�य 

अिधका�रय� क� असंवेदनशील करतूत� 

मीिडया म� देखने को आ�। इ�क�सव� सदी क� 

भारत क� यह कड़वी स�ाई ह�, चाह� कले�टर 

हो या अ�य सरकारी नौकरशाह, सभी अपने 

पद� पर बैठ� तो �ए ह� जनता क� सेवा करने क� 

िलए लेिकन सेवा तो दूर जनता से ऐसे पेश 

आते ह� मान� वो कोई �लाम ह� और जनता पर 

एहसान कर रह� ह�। 

आज समाज म� िजस �कार से धािम�क 

अंधिव�ास हावी होता जा रहा ह� और धम� को 

�यवसाय बनाया जा रहा ह�, वह समाज को 

मज़बूत नह� ब��क और खोखला करते चला 

जा रहा ह�। धम� क� नाम पर चुनाव म� वोट 

करना, उप�व और अ�य क�क��य करना आज 

इस �ान और िव�ान क� सदी म� न तो 

�वीकाय� ह� और न ही �ासंिगक। वैसे तो कोई 

भी धम� क�क��य करने क� छ�ट कभी नह� देता 

ह�। धम� क� इस िवक�त होते �प को रचनाकार 

ने ब�त बेचैनी से पाठक क� सम� रखा ह�। 

अब धम� को �यवसाय और अपने फ़ायदे क� 

िलए एक हिथयार क� �प म� �योग म� लाया 

जाने लगा ह�। धम� क� ढकोसलेबाज़ी और धंधा 

बनते जाने क� यथाथ� �प को भी पंकज सुबीर 

ने तमाम पा�� क� संवाद� क� मा�यम से पाठक 

क� सम� रखने क� कोिशश क� ह�। समाज म� 

धम� को लेकर ऐसी संक�ण�ता ह� िक लोग भूखे 

पेट रह कर भी अपने ई�र क� �ित अना�था 

नह� रख सकते। िजसे खाने क� लाले पड़� ह� 

वह भी अपने धम� क� क�रता को नह� 

छोड़ता। धम� क� असली �व�प को मानने को 

कोई भी तैयार नह� ह�। िजसे धम� का साधारण 

अथ� तक नह� पता, वह धािम�क उपदेश देता ह� 

और धम� क� नाप पर न जाने अपना िकतना 

बड़ा सा�ा�य खड़ा कर लेता ह�। आज धम� 

िजस �कार हमार� जीवन म� हावी होता जा रहा 

ह�, वह मानव क� अ��त�व क� िलए कह� न 

कह� ख़तर� क� घंटी ह�। धम� क� नाम पर धम� 

गु�� क� �ारा अमीर तो अमीर ग़रीब जनता 

से भी वसूली िकया जाता ह�। "आपक� अपने 

घर का जीण��ार भले ही नह� हो पाए लेिकन, 

आपको भगवान क� घर क� जीण��ार क� िलए 

तो पैसा अनाज क� श� म� देना ह�।" पृ�-

१८४ धािम�क पाखंड क� िवषय म� 

उप�यासकार कई जगह चचा� करते ह�। 

पाठक क� सभी ��न� का उ�र 

उप�यासकार अपने पा�� क� मा�यम से 

िदलवा देता ह�। "अगर िकसान खेती नह� 

कर�गा तो आप और हम खाएँगे �या ? और 

वैसे भी अब िकसान धीर�-धीर� मज़दूर होता जा 

रहा ह� इस देश म�। उसक� ज़मीन� जा रही ह�। 

क�छ िदन� बाद इस देश म� म�टीनेशनल 

क�पिनयाँ ही खेती क�र�गी सारी।" पृ�-१९४ 

धम� को �यवसाय बनाने वाल� क� ओर �यान 

आक�� िकया ह�। "काश िजस �कार से देश 

म� मंिदर बाबा पैदा हो रह� ह�, उस तरह से गाँव� 

म� कोई �क�ल बाबा, अ�पताल बाबा या 

सड़क बाबा भी पैदा होना शु� हो जाएँ, जो 

क़सम खाएँ िक पचास गाँव म� �क�ल, 

अ�पताल तथा सड़क बनवाएँगे।" पृ�-१८६ 

धम� और आ�था लोग� म� डर पैदा करता ह� 

ह�। एक ऐसे िवषय पर िलखा गया उप�यास 

जो वत�मान म� समाज का सबसे उपेि�त वग� 

ह�, िजसक� िलए घोषणाएँ तो हर चुनावी 

मौसम म� कर दी जाती ह� लेिकन चुनावी पव� 

समा� होते ही सारी घोषणाएँ फाइल� म� क़�द 

हो जाती ह�। नेता एक से एक वादे करक� चले 

जाते ह� िफर उन वाद� का कोई खोज ख़बर 

लेने वाला नह� रहता। सरकार क� योजनाएँ 

िजसक� िलए होती ह� उनको या तो कभी पता 

ही नह� चलता ह� या पता चल भी जाता ह� तो वे 

योजनाएँ ��ाचार क� भ�ट चढ़ जाती ह�। 

' अकाल म� उ�सव'  उप�यास म� 

'राम�साद' जैसे िकसान क� आ�मह�या 

सरकार क� उदासीनता और ��ाचार को 

बयाँ करने क� िलए काफ� ह�। जो िकसान 

करोड़� लोग� को िनवाला देता ह�, आज वह 

�द क� िनवाले क� िलए ही लाचार ह�। अगर 

एक क�िष �धान देश म� िकसान को अपने 

जीवन यापन क� िलए ही संघष� करना पड़� और 

उस संघष� से ��त होकर उसे अपनी इहलीला 

समा� करने को िववश होना पड़� तो यह 

समाज और स�ा दोन� क� ही मुँह पर तमाचे से 

कम नह� ह�। अगर एक क�िष �धान देश म� 

िकसान आ�मह�या करता ह� तो उसक� िलए 

िज़�मेदार 'अ�मह�या' करने वाला ह� या िफर 

वह �यव�था िजससे ��त हो कर उसे यह 

कदम उठाना पड़ाता ह�। �यव�था क� 

िनक�मेपन और िकसान� को दोयम दज� का 

नाग�रक मानकर चलने वाले नेता�, 

अिधका�रय�, बाबु�, मीिडया क� ठ�क�दार� 

तथा सामाज म� अलग-अलग वेष म� मौजूद 

ह�यार� क� कथा ह� 'अकाल म� उ�सव'। 

एक अनुमान क� मुतािबक देश म� �ित वष� 

दस हज़ार से अिधक िकसान तो वह� तीस 

हज़ार से अिधक िदहाड़ी मज़दूर शासन तं� 

क� नाकािमय� क� वजह से आ�मह�या करने 

को िववश होते ह�। रा�ीय अपराध �रकॉड� 

�यूरो क� आँकड़� क� मुतािबक देश म� �ित वष� 

हजार� िकसान आ�मह�या करते ह�। 'द 

इकोनोिम�स टाइ�स' क� मुतािबक २०१९ म� 

४२,४८० िकसान और िदहाड़ी मज़दूर� ने 

आ�मह�या क�। िपछले २५ वष� म� लगभग 

तीन लाख िकसान� ने आ�मह�या िकया ह�। 

क�� सरकार ने २०२० म� तीन क�िष कानून� को 

पा�रत िकया और उसक� िखलाफ़ देश भर म� 

िकसान िपछले कई महीन� से िवरोध �दश�न 

कर रह� ह� लेिकन िफर भी सरकार उनक� माँग� 

सुनने को तैयार नह� ह�। कोरोना महामारी क� 

बीच भी िकसान अपनी जान हथेली पर लेकर 

आंदोलन करने को आिख़र �य� िववश ह� ? 

इस ��न का क�छ हद तक उ�र पंकज सुबीर 

का यह उप�यास देता ह�। यह सब बताना यहाँ 

इसिलए मह�वपूण� ह� �य�िक 'अकाल म� 

उ�सव'  उप�यास इ�ह� िकसान� म� से 

म�य�देश क� एक िकसान 'राम�साद' क� 

कहानी ह�, जहाँ उसे स�ा और �यव�था क� 

नाकािमय� क� वज़ह से पहले तो उसे दर-दर 

क� ठोकर� खानी पड़ती ह� और िफर आिख़र म� 

िस�टम क� आगे हार मानकर उसे फ�दे म� 

झूलना पड़ता ह�। और ऐसे हज़ार� राम�साद 

देश म� हर वष� मौत को गले लगा लेते ह�। 

कथानक म�य�देश क� एक छोट� से गाँव 

सूखा पानी का ह�। राम�साद क� अलावे इस 

कहानी म� लगभग दज�नभर ऐसे पा� ह�, जो 

समाज क� अलग-अलग काय� �े� से ता�ुक 

रखते ह�। सरकारी कम�चा�रय� से लेकर 

राजनेता� तक, ऐसा लगता ह� मान� िस�टम 

बदल जाने क� बात� िसफ� फ़ाइल� म� ही करते 

ह� और हक़�क़त क�छ और ही ह�। 'राम�साद' 

को पहले तो �क�ित क� मार झेलनी पड़ती ह� 

िफर बाद म� �यव�था क� सामने िववश होना 

पड़ता ह� और आिख़र म� दर-दर भटकने क� 

बाद �द को असहाय मानकर िज़ंदगी को 

समा� कर लेता ह�। ऐसी ही सामािजक 

�यव�था� क� परत� खोलने क� मािम�क कथा 

इस उप�यास क� ह�। कहने को तो आज हम 

िव�ान और नई तकनीक क� इ�क�सव� सदी 

म� जी रह� ह�, लेिकन वा�तव म� ये क�छ �ितशत 

लोग� क� िलए ही स�य ह�। िकसान, िदहाड़ी 

मज़दूर और समाज क� अ�य िनध�न लोग� क� 

िलए आज भी शोषक और शोिषत� वाली 

�यव�था ही ह�। 

वत�मान राजनीितक एवं सरकारी 

काया�लय� क� कड़वी स�ाई,  िजला 

अिधकारी से लेकर पंचायत क� �क� तक म� 

�या� ��ाचार, लचर सरकारी �वा��य 

और िश�ा �यव�था और इन सब क� बीच 

िकसान� क� बेबसी का यथाथ� िच�ण ह� 

'अकाल म� उ�सव'। उप�यास म� दो कथाएँ 

समानांतर चलती ह�। वत�मान सामािजक, 

राजनीितक, आिथ�क, धािम�क, सां�क�ितक 

आिद सभी पहलु� को उप�यासकार ने 

बखूबी पाठक क� सम� रखा ह�। 'सूखा पानी' 

िह�दु�तान क� लगभग सभी गाँव� का �तीक ह� 

तो 'राम�साद' स�पूण� भारतीय िकसान का 

और 'कमला' पीिड़त िकसान प�रवार क� 

मिहला का। '�ीराम प�रहार' अँ�ेज़ी राज क� 

मानिसकता वाले कले�टर, 'राक�श पांड�' उप 

िजलािधकारी,  ' मोहन राठी'  राजनीितक 

काय�कता� और ' रा�ल'  जैसे प�कार 

म�य�देश ही नह� ब��क देश क� लगभग सभी 

रा�य� क� �तीक ह�। पटवारी, ब�क कम�चारी, 

चौरिसया, िम�ा जैसे पा� भी देश क� सभी 

रा�य, िजल�, गाँव� क� �तीक ह�। ये सभी पा� 

भेिड़य� क� तरह िशकार क� तलाश म� अपनी 

आँख� गड़ाए रहते ह� िक कब कोई िशकार 

िमले और उसपर वे ट�ट पड़�। 

एक छोट� जोत वाला िकसान पीढ़ी दर 

पीढ़ी अपने िकसान होने क� बेबसी क� मार 

झेलता आ रहा ह�। बीसव� सदी म� �ेमचंद क� 

िकसान� क� जो हालत थी, आज २१व� सदी 

क� दूसर� दशक क� िकसान� क� भी लगभग 

वैसी ही दशा ह�। िपछले सौ वष� म� िसफ� 

बदला ह� तो बस इतना िक तब सेठ और 

ज़म�दार िकसान� का शोषण करते थे और 

आज नेता और सरकारी तं�। आज़ादी क� बाद 

से िकतनी ही सरकार� और योजनाएँ बनी पर�तु 

िकसान� क� हालात िबलक�ल भी नह� बदले। 

िकसान� को क़ज़� का बोझ पीढ़ी दर पीढ़ी 

िमलता आ रहा ह�। क़ज़�, �याज, शोषण, 

आ�मह�या िफर अगली पीढ़ी भी इसी क�च� 

का िह�सा बनती आ रही ह�। एक तरफ 

राम�साद दो एकड़ ज़मीन का िकसान अपने 

खेत म� लगी फ़सल क� पकने और कट कर 

बाज़ार तक प��चने क� आस म� अपनी प�नी 

कमला को उसक� शादी म� माँ से िमली 'तोड़ी' 

को बाज़ार क� एक आभूषण दुकान पर 

बेचकर आ रहा ह�। दूसरी तरफ शहर म� रा�य 

क� सां�क�ितक मं�ालय �ारा एक तीन 
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िदवसीय �पो�स� एडव�चर उ�सव क� िलए बड़� 

आयोजन क� तैया�रयाँ चल रही ह�। वैसे तो यह 

उ�सव नाम क� िलए ह�, वा�तव म� इस 

आयोजन का उ�े�य ह�, सां�क�ितक मं�ालय 

क� तरफ से िज़ले क� िह�से क� िलए आवंिटत 

सरकारी रािश का वष� क� आिख़र म� बंदरबाट 

करना। कह� रािश वापस न चली जाए इस डर 

से उ�सव क� सफल आयोजन क� िलए िज़ले 

क� कले�टर सिहत सभी अिधकारी िदन-रात 

एक िकए �ए ह�। 

कथानक म� राम�साद क� प�रवार म� 

उसक� प�नी कमला उनक� तीन ब��, बहन� 

और बहनोई ह�। कथानक का क���ीय पा� 

राम�साद ह�। एक क़ज़�दार िकसान प�रवार 

िकस �कार सरकारी तं� क� हरामखोरी का 

िशकार होता ह� और उस �यव�था क� सामने 

क�से िववश होकर घुटने ट�क देता ह�, उसका 

यथाथ� �प इस उप�यास म� पाठक महसूस 

करता ह�। 'अकाल' राम�साद का यथाथ� ह� तो 

वह� 'उ�सव' सरकारी ख़ज़ाने को लूटने का 

तरीक़ा, तरीक़ा �या ब��क इसे उ�सव कहना 

ही �यादा सही होगा। राम�साद क� दुखद अंत 

और सां�क�ितक उ�सव क� सफल आयोजन 

होने क� बीच कथानक म� २१व� सदी क� उन 

सभी िवसंगितय� को ब�त ही बारीक और 

सजीवता से पंकज सुबीर ने उक�रा ह�, जो 

आज मानव को दानव बनाने म� लगा ह�। देश 

क� �शासिनक अिधका�रय� क� अं�ेज़ी 

मानिसकता अं�ेज़� क� देश छोड़ क� चले जाने 

क� ७० वष� बाद भी िकस �कार से िस�टम का 

अंग बना �आ ह� और वह िस�टम यहाँ क� 

ग़रीब, िकसान और िन�न वग� क� लोग� का 

िदन-रात शोषण कर रहा ह�। "कले�टर नाम 

क� इस �ाणी को अं�ेज़� ने ब�त फ�स�त म� 

बनाया था। सारी क�टनीित घोलकर डाल दी 

थी उसम�।" (पृ�-१७४)

एक िज़लािधकारी क� िकसान� क� �ित 

नज�रया देिखये-"िह�दु�तान का िकसान ब�त 

लालची होता ह�, इसको ज़रा सा लालच दे दो 

तो, यह क�छ भी करने को तैयार रहता ह�। क़ज़� 

ले लेगा तो िफर क़ज़ा� माफ़� क� िलए 

िच�ाएगा, िबजली का यूज़ कर लेगा िफर 

िबजली क� िबल माफ़ करने क� िलए रोएगा। 

फ़सल ख़राब हो गई तो मुआवज़े क� िलए 

छाती िपट�गा। इससे लालची कोई हो ही नह� 

सकता ह�। सरकार भी वोट क� च�कर म� गोद 

म� िबठा कर िखलाती ह� इनको। इनकम ट��स 

यह नह� भर�, दूसरा कोई ट��स यह नह� भर�, 

पहले लगान भरते थे, तो वह भी ख़तम-सा हो 

ही गया ह�। एक बार खेत म� बीज डाल िदये, 

फ़सल काट ली, और उसक� बाद कोई काम 

नह�। भारत क� िकसान� क� साथ तो क�वल 

अं�ेज़ ही सही तरीक़� से डील करते थे, उस 

तरीक़� क� िबना तो यह लोग मानने वाले भी 

नह� ह�।" पृ�- १७४-७५ िजस कले�टर क� 

हाथ� म� िज़ले क� समूची आबादी क� 

िज़�मेदारी होती ह�, िजसक� हाथ� म� सरकारी 

योजना� को जन-जन तक प��चने क� 

िज़�मेदारी होती ह� और उस जनता क� िलए 

अगर ऐसी िनद�यी सोच रह�गी तो वाकई म� 

सभी ग़रीब, ज़�रतमंद और िकसान� का 

जीवन उसक� भा�य क� भरोसे ही रह�गा। जब 

तक हमार� देश म� �ीराम प�रहार जैसी 

मानिसकता वाले िज़लािधकारी और सरकारी 

तं� रह�गा तब तक िकसान� �या ब��क देश 

का भी भला होने वाला नह� ह�। अब हाल ही म� 

मई २०२१ म� देश कोरोना महामारी क� दूसरी 

लहर से कराह रहा था और उस बीच देशभर 

क� कई िज़लािधका�रय� और अ�य 

अिधका�रय� क� असंवेदनशील करतूत� 

मीिडया म� देखने को आ�। इ�क�सव� सदी क� 

भारत क� यह कड़वी स�ाई ह�, चाह� कले�टर 

हो या अ�य सरकारी नौकरशाह, सभी अपने 

पद� पर बैठ� तो �ए ह� जनता क� सेवा करने क� 

िलए लेिकन सेवा तो दूर जनता से ऐसे पेश 

आते ह� मान� वो कोई �लाम ह� और जनता पर 

एहसान कर रह� ह�। 

आज समाज म� िजस �कार से धािम�क 

अंधिव�ास हावी होता जा रहा ह� और धम� को 

�यवसाय बनाया जा रहा ह�, वह समाज को 

मज़बूत नह� ब��क और खोखला करते चला 

जा रहा ह�। धम� क� नाम पर चुनाव म� वोट 

करना, उप�व और अ�य क�क��य करना आज 

इस �ान और िव�ान क� सदी म� न तो 

�वीकाय� ह� और न ही �ासंिगक। वैसे तो कोई 

भी धम� क�क��य करने क� छ�ट कभी नह� देता 

ह�। धम� क� इस िवक�त होते �प को रचनाकार 

ने ब�त बेचैनी से पाठक क� सम� रखा ह�। 

अब धम� को �यवसाय और अपने फ़ायदे क� 

िलए एक हिथयार क� �प म� �योग म� लाया 

जाने लगा ह�। धम� क� ढकोसलेबाज़ी और धंधा 

बनते जाने क� यथाथ� �प को भी पंकज सुबीर 

ने तमाम पा�� क� संवाद� क� मा�यम से पाठक 

क� सम� रखने क� कोिशश क� ह�। समाज म� 

धम� को लेकर ऐसी संक�ण�ता ह� िक लोग भूखे 

पेट रह कर भी अपने ई�र क� �ित अना�था 

नह� रख सकते। िजसे खाने क� लाले पड़� ह� 

वह भी अपने धम� क� क�रता को नह� 

छोड़ता। धम� क� असली �व�प को मानने को 

कोई भी तैयार नह� ह�। िजसे धम� का साधारण 

अथ� तक नह� पता, वह धािम�क उपदेश देता ह� 

और धम� क� नाप पर न जाने अपना िकतना 

बड़ा सा�ा�य खड़ा कर लेता ह�। आज धम� 

िजस �कार हमार� जीवन म� हावी होता जा रहा 

ह�, वह मानव क� अ��त�व क� िलए कह� न 

कह� ख़तर� क� घंटी ह�। धम� क� नाम पर धम� 

गु�� क� �ारा अमीर तो अमीर ग़रीब जनता 

से भी वसूली िकया जाता ह�। "आपक� अपने 

घर का जीण��ार भले ही नह� हो पाए लेिकन, 

आपको भगवान क� घर क� जीण��ार क� िलए 

तो पैसा अनाज क� श� म� देना ह�।" पृ�-

१८४ धािम�क पाखंड क� िवषय म� 

उप�यासकार कई जगह चचा� करते ह�। 

पाठक क� सभी ��न� का उ�र 

उप�यासकार अपने पा�� क� मा�यम से 

िदलवा देता ह�। "अगर िकसान खेती नह� 

कर�गा तो आप और हम खाएँगे �या ? और 

वैसे भी अब िकसान धीर�-धीर� मज़दूर होता जा 

रहा ह� इस देश म�। उसक� ज़मीन� जा रही ह�। 

क�छ िदन� बाद इस देश म� म�टीनेशनल 

क�पिनयाँ ही खेती क�र�गी सारी।" पृ�-१९४ 

धम� को �यवसाय बनाने वाल� क� ओर �यान 

आक�� िकया ह�। "काश िजस �कार से देश 

म� मंिदर बाबा पैदा हो रह� ह�, उस तरह से गाँव� 

म� कोई �क�ल बाबा, अ�पताल बाबा या 

सड़क बाबा भी पैदा होना शु� हो जाएँ, जो 

क़सम खाएँ िक पचास गाँव म� �क�ल, 

अ�पताल तथा सड़क बनवाएँगे।" पृ�-१८६ 

धम� और आ�था लोग� म� डर पैदा करता ह� 

ह�। एक ऐसे िवषय पर िलखा गया उप�यास 

जो वत�मान म� समाज का सबसे उपेि�त वग� 

ह�, िजसक� िलए घोषणाएँ तो हर चुनावी 

मौसम म� कर दी जाती ह� लेिकन चुनावी पव� 

समा� होते ही सारी घोषणाएँ फाइल� म� क़�द 

हो जाती ह�। नेता एक से एक वादे करक� चले 

जाते ह� िफर उन वाद� का कोई खोज ख़बर 

लेने वाला नह� रहता। सरकार क� योजनाएँ 

िजसक� िलए होती ह� उनको या तो कभी पता 

ही नह� चलता ह� या पता चल भी जाता ह� तो वे 

योजनाएँ ��ाचार क� भ�ट चढ़ जाती ह�। 

' अकाल म� उ�सव'  उप�यास म� 

'राम�साद' जैसे िकसान क� आ�मह�या 

सरकार क� उदासीनता और ��ाचार को 

बयाँ करने क� िलए काफ� ह�। जो िकसान 

करोड़� लोग� को िनवाला देता ह�, आज वह 

�द क� िनवाले क� िलए ही लाचार ह�। अगर 

एक क�िष �धान देश म� िकसान को अपने 

जीवन यापन क� िलए ही संघष� करना पड़� और 

उस संघष� से ��त होकर उसे अपनी इहलीला 

समा� करने को िववश होना पड़� तो यह 

समाज और स�ा दोन� क� ही मुँह पर तमाचे से 

कम नह� ह�। अगर एक क�िष �धान देश म� 

िकसान आ�मह�या करता ह� तो उसक� िलए 

िज़�मेदार 'अ�मह�या' करने वाला ह� या िफर 

वह �यव�था िजससे ��त हो कर उसे यह 

कदम उठाना पड़ाता ह�। �यव�था क� 

िनक�मेपन और िकसान� को दोयम दज� का 

नाग�रक मानकर चलने वाले नेता�, 

अिधका�रय�, बाबु�, मीिडया क� ठ�क�दार� 

तथा सामाज म� अलग-अलग वेष म� मौजूद 

ह�यार� क� कथा ह� 'अकाल म� उ�सव'। 

एक अनुमान क� मुतािबक देश म� �ित वष� 

दस हज़ार से अिधक िकसान तो वह� तीस 

हज़ार से अिधक िदहाड़ी मज़दूर शासन तं� 

क� नाकािमय� क� वजह से आ�मह�या करने 

को िववश होते ह�। रा�ीय अपराध �रकॉड� 

�यूरो क� आँकड़� क� मुतािबक देश म� �ित वष� 

हजार� िकसान आ�मह�या करते ह�। 'द 

इकोनोिम�स टाइ�स' क� मुतािबक २०१९ म� 

४२,४८० िकसान और िदहाड़ी मज़दूर� ने 

आ�मह�या क�। िपछले २५ वष� म� लगभग 

तीन लाख िकसान� ने आ�मह�या िकया ह�। 

क�� सरकार ने २०२० म� तीन क�िष कानून� को 

पा�रत िकया और उसक� िखलाफ़ देश भर म� 

िकसान िपछले कई महीन� से िवरोध �दश�न 

कर रह� ह� लेिकन िफर भी सरकार उनक� माँग� 

सुनने को तैयार नह� ह�। कोरोना महामारी क� 

बीच भी िकसान अपनी जान हथेली पर लेकर 

आंदोलन करने को आिख़र �य� िववश ह� ? 

इस ��न का क�छ हद तक उ�र पंकज सुबीर 

का यह उप�यास देता ह�। यह सब बताना यहाँ 

इसिलए मह�वपूण� ह� �य�िक 'अकाल म� 

उ�सव'  उप�यास इ�ह� िकसान� म� से 

म�य�देश क� एक िकसान 'राम�साद' क� 

कहानी ह�, जहाँ उसे स�ा और �यव�था क� 

नाकािमय� क� वज़ह से पहले तो उसे दर-दर 

क� ठोकर� खानी पड़ती ह� और िफर आिख़र म� 

िस�टम क� आगे हार मानकर उसे फ�दे म� 

झूलना पड़ता ह�। और ऐसे हज़ार� राम�साद 

देश म� हर वष� मौत को गले लगा लेते ह�। 

कथानक म�य�देश क� एक छोट� से गाँव 

सूखा पानी का ह�। राम�साद क� अलावे इस 

कहानी म� लगभग दज�नभर ऐसे पा� ह�, जो 

समाज क� अलग-अलग काय� �े� से ता�ुक 

रखते ह�। सरकारी कम�चा�रय� से लेकर 

राजनेता� तक, ऐसा लगता ह� मान� िस�टम 

बदल जाने क� बात� िसफ� फ़ाइल� म� ही करते 

ह� और हक़�क़त क�छ और ही ह�। 'राम�साद' 

को पहले तो �क�ित क� मार झेलनी पड़ती ह� 

िफर बाद म� �यव�था क� सामने िववश होना 

पड़ता ह� और आिख़र म� दर-दर भटकने क� 

बाद �द को असहाय मानकर िज़ंदगी को 

समा� कर लेता ह�। ऐसी ही सामािजक 

�यव�था� क� परत� खोलने क� मािम�क कथा 

इस उप�यास क� ह�। कहने को तो आज हम 

िव�ान और नई तकनीक क� इ�क�सव� सदी 

म� जी रह� ह�, लेिकन वा�तव म� ये क�छ �ितशत 

लोग� क� िलए ही स�य ह�। िकसान, िदहाड़ी 

मज़दूर और समाज क� अ�य िनध�न लोग� क� 

िलए आज भी शोषक और शोिषत� वाली 

�यव�था ही ह�। 

वत�मान राजनीितक एवं सरकारी 

काया�लय� क� कड़वी स�ाई,  िजला 

अिधकारी से लेकर पंचायत क� �क� तक म� 

�या� ��ाचार, लचर सरकारी �वा��य 

और िश�ा �यव�था और इन सब क� बीच 

िकसान� क� बेबसी का यथाथ� िच�ण ह� 

'अकाल म� उ�सव'। उप�यास म� दो कथाएँ 

समानांतर चलती ह�। वत�मान सामािजक, 

राजनीितक, आिथ�क, धािम�क, सां�क�ितक 

आिद सभी पहलु� को उप�यासकार ने 

बखूबी पाठक क� सम� रखा ह�। 'सूखा पानी' 

िह�दु�तान क� लगभग सभी गाँव� का �तीक ह� 

तो 'राम�साद' स�पूण� भारतीय िकसान का 

और 'कमला' पीिड़त िकसान प�रवार क� 

मिहला का। '�ीराम प�रहार' अँ�ेज़ी राज क� 

मानिसकता वाले कले�टर, 'राक�श पांड�' उप 

िजलािधकारी,  ' मोहन राठी'  राजनीितक 

काय�कता� और ' रा�ल'  जैसे प�कार 

म�य�देश ही नह� ब��क देश क� लगभग सभी 

रा�य� क� �तीक ह�। पटवारी, ब�क कम�चारी, 

चौरिसया, िम�ा जैसे पा� भी देश क� सभी 

रा�य, िजल�, गाँव� क� �तीक ह�। ये सभी पा� 

भेिड़य� क� तरह िशकार क� तलाश म� अपनी 

आँख� गड़ाए रहते ह� िक कब कोई िशकार 

िमले और उसपर वे ट�ट पड़�। 

एक छोट� जोत वाला िकसान पीढ़ी दर 

पीढ़ी अपने िकसान होने क� बेबसी क� मार 

झेलता आ रहा ह�। बीसव� सदी म� �ेमचंद क� 

िकसान� क� जो हालत थी, आज २१व� सदी 

क� दूसर� दशक क� िकसान� क� भी लगभग 

वैसी ही दशा ह�। िपछले सौ वष� म� िसफ� 

बदला ह� तो बस इतना िक तब सेठ और 

ज़म�दार िकसान� का शोषण करते थे और 

आज नेता और सरकारी तं�। आज़ादी क� बाद 

से िकतनी ही सरकार� और योजनाएँ बनी पर�तु 

िकसान� क� हालात िबलक�ल भी नह� बदले। 

िकसान� को क़ज़� का बोझ पीढ़ी दर पीढ़ी 

िमलता आ रहा ह�। क़ज़�, �याज, शोषण, 

आ�मह�या िफर अगली पीढ़ी भी इसी क�च� 

का िह�सा बनती आ रही ह�। एक तरफ 

राम�साद दो एकड़ ज़मीन का िकसान अपने 

खेत म� लगी फ़सल क� पकने और कट कर 

बाज़ार तक प��चने क� आस म� अपनी प�नी 

कमला को उसक� शादी म� माँ से िमली 'तोड़ी' 

को बाज़ार क� एक आभूषण दुकान पर 

बेचकर आ रहा ह�। दूसरी तरफ शहर म� रा�य 

क� सां�क�ितक मं�ालय �ारा एक तीन 
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मीिडया को।" पृ�-४० 

िज़ले क� लाख� लोग� क� िज़�मेदारी िजस 

'कले�टर' क� हाथ� म� होती ह,�  वह प�कार� 

को मैनेज करने क� बात कर रहा ह�। 

िजलािधकारी �ीराम प�रहार एक बार िफर 

प�कार रा�ल से कहते ह�- "रा�ल मैनेज करो 

क�छ....सीएम साहब ब�त ��साए �ए ह�। 

बार-बार जो मु�यमं�ी क� �े� म� िकसान ने 

आ�मह�या क� ह�, मीिडया पर आ रहा ह�, 

उससे उनक� छिव ख़राब हो रही ह�। देखो 

कह� क�छ मैनेज हो सकता हो तो कर लो।" 

पृ�-२३८ इसक� बाद प�कार रा�ल कले�टर 

साहब को सुझाव देता ह�- "सर अब 

इले��ोिनक मीिडया रात म� तो जाएगी नह� 

वहाँ गाँव म�। सार� सुबह ही भाग�गे अपने-अपने 

क�मर� लेकर। तो एक तो यह क�िजए िक रात 

को ही मैनेज करवाइये वहाँ गाँव भेजकर 

िकसी को। कोई िडफर�ट �टोरी करवाने क� 

कोिशश क�िजये, तािक िकसान श�द हट जाए 

�टोरी म� से। बाक� अब जो िटकर चलने से 

ड�मेज हो गया ह�, वह तो हो ही गया ह�। ि�ंट म� 

देख लेता �� म� िक �यूज़ क�छ ड�मेिज़ंग नह� हो 

�यादा। बाक� छपने से तो नह� रोक सकते 

अब हम �य�िक, इले��ोिनक मीिडया पर आ 

गई ह�।" पृ�-२३८-२३९ वत�मान मीिडया को 

आिख़र गोदी मीिडया �य� कहा जाता ह�, 

उसका उ�र उप�यास म� प�कार और स�ा 

क� साँठ-गाँठ क� �प म� सामने आता ह� और 

सामा�य पाठक� क� िलए भी प�का�रता क� इस 

िगरते मू�य को समझना आसान हो जाता ह�। 

"आजकल अख़बार पढ़ता कौन ह� ? 

अख़बार का काम अब अगले िदन पोहा-

समोसे बाँधने का ही रह गया ह�।" पृ�- ५७ 

यह �यं�य अपने आप म� प�का�रता क� 

शम�नाक ��थित को बयाँ करने क� िलए काफ� 

ह�। 

उदारीकरण नाम क� िजस िचिड़या ने स� 

९० क� दशक म� उड़ना शु� िकया था, उसक� 

या�ा आज तक यथाव� चलती ही जा रही ह�। 

वह न तो पीछ� मुड़ कर देखती ह� और न ही 

दाँए-बाँए। इसका एकमा� ल�य ह� पूँजीवादी 

�यव�था क� उ�थान नामक �थान पर ही जा 

कर �कना। िजस उदारीकरण को लोग� क� 

आिथ�क िवकास और उ�ित क� िलए खोला 

गया था आज उसने समाज म� आिथ�क खाई 

को पहले से भी अिधक गहरा कर िदया ह�। 

उदारीकरण ने देश म� एक ऐसे पूँजीवादी वग� 

को ज�म िदया ह� िजसका सरोकार िकसान, 

मज़दूर, ग़रीब, िन�न-म�यम वग� से तो दूर-दूर 

तक नह� ह�, ह� तो िसफ� �द को मालामाल 

करने भर से। "िकतना बड़ा मज़ाक ह� िक 

ग़रीब िकसान क� म�का का तो �यूनतम 

समथ�न मू�य तय ह� मगर उस म�का से कॉन�-

�लै�स बनाने वाली ब�रा�ीय क�पनी क� 

िलए कोई भी समथ�न मू�य नह� ह�। ड�ढ़ �पये 

िकलो क� म�का को ब�रा�ीय क�पनी कॉन�-

�लै�स बना कर तीन सौ �पये िकलो म� 

बेचती ह�।" पृ�-४८ अब जब देश म� ऐसी 

�यव�था रह�गी तो शायद सिदयाँ बीत जाएँगी 

िफर भी इन िकसान� क� हालत ऐसी ही रह�गी। 

सरकार� आज पूँजीवाद क� साँठ-गाँठ से 

चलती ह� तो भला उन पूँजीपितय� क� फ़ायदे क� 

बार� सरकार� क�से नह� सोच�गी। जनता को 

गुमराह करक� वोट लेना और बड़�-बड़� 

उ�ोगपितय� क� िहत म� नीितयाँ बनाना तो अब 

सरकार� खुलकर कर रही ह�। 

समाज का एक और ऐसा सच देिखये 

िजसे हम सब जानकर भी अंजान बने रहते ह�। 

"नीचे क� तरफ पानी म� नमक और िमच� घोल 

क� झोल सा बना ह�, उसम� ही मीड़-मीड़ कर 

रोटी खा रहा ह�। एक तरफ क�चला �आ 

�याज़ा रखा ह�। और एक दो हरी िमच� रखी ह�, 

िजनको हर कौर क� साथ क�तल लेता ह� वो।" 

पृ�- ४९ िनयित का िकतना बड़ा खेल ह� िक 

िजस िकसान क� उपजाई फ़सल से हज़ार� 

�कार क� �यंजन� बनती ह� और उन �यंजन� 

को खाने क� िलए करोड़� क� गािड़य� म� चलने 

वाले लोग एक से एक होटल म� टोकन लेकर 

घंट� लाइन म� लगते ह�। जो पूरी दुिनया को 

िनवाला देता ह�, उसक� नसीब म� मा� हरी 

िमच�, नमक और �याज ह�। �या इसे ही 

पूँजीवाद का चरम प�रणित कहते ह� ? �या 

स� १९९१ ई. म� (एलपीजी पॉिलसी) 

उदारीकरण, िनजीकरण और वै��करण क� 

नीित िकसान� क� इसी दशा क� िलए शु� क� 

गई थी ? अगर नह� तो वो वादे और सपने 

कहाँ ह�, जो स� १९९१ ई. म� अथ��यव�था को 

उदार बनाने क� नाम पर िकए गए थ� ? �या 

देश म� िकसान� क� बदहाली स� १९९१ ई. क� 

पहले भी ऐसी ही थी ? िकसान� क� ��थित म� 

स� १९९१ क� पहले और आज ३० वष� बाद 

भी कोई सुधार आया ह� ? ये तमाम ऐसे ��न ह� 

जो पाठक क� म��त�क म� उप�यास पढ़ते-

पढ़ते आते ह� और अगर पाठक सजग ह� तो 

िफर इन ��न� क� उ�र उसक� िदमाग़ म� �द-

ब-�द आ जाते ह�। 

कह� न कह� अपनी भाषा, सं�क�ित और 

पर�परा पर पा�ा�य हमला लेखक को 

कचोटता ह� और यह उप�यास म� कई जगह 

िदखता ह�। "सही कह रह� हो आप मोहन जी। 

यह िकसी ष�ं� क� तहत ही िकया जा रहा 

ह�। हमारी भाषा, हमारी सं�क�ित को समा� 

करने क� िलए।, हाँ सर, अब तो घर म� भी 

कहावत� का उपयोग करने म� डर लगता ह�, 

कॉ�व�ट �क�ल म� पढ़� ब�े डाट देते ह� िक �या 

गंदी बात� कर रह� ह�। एक िदन म�ने अपनी पोती 

को िकसी बात पर कह िदया िक 'गोदड़� म� 

पादने का लाड़ नह� होगा हमसे', तो वह रोती 

रही देर तक िक दादू हमसे ऐसा कह रह� ह�। 

बताइये �या िकया जाए ? ब�� से बात ही न 

क� जाए �या, �य�िक, मुहावर� और कहावत� 

तो ज़बान पर चढ़� ह�, िदमाग म� फ�ड ह�, वह 

तो बात-बात म� िनकल�गे ही, उनको िनकलने 

से क�से रोका जाए ?" पृ�-१४०-४१ समाज 

म� आधुिनक िश�ा क� िमल जाने से भले ही 

म�टीनेशनल क�पिनय� म� नौक�रयाँ िमल जा 

रही ह� लेिकन उसक� साथ मानवीय मू�य� का 

�ास होते जाना ब�त ही िचंतनीय ह�। अपनी 

भाषा, बोली और सं�क�ित को भूलना, अपनी 

पहचान को िमटाना ह�। 

कथानक ऐसा ह� िक पाठक इसे एक बार 

पढ़ने क� िलए बैठता ह� तो िफर कोिशश करता 

ह� िक समा� कर क� ही उठ�। पा�� क� संवाद� 

म� इतनी जीवंतता ह� िक हर एक पा� क� बीच 

का संवाद पाठक को �द क� जीवन या आस-

पास क� घटना ही लगती ह�। एक मु�य 

कथानक क� साथ अनिगनत छोटी-छोटी 

कथाएँ, लोक कथाएँ, लोको��याँ, कहावत�, 

मुहावर� आिद कथानक क� रोचकता को 

और उस डर क� वजह से ही धम� का कारोबार 

फलता-फ�लता ह�। "दुिनया क� सार� धम� �थल 

असल म� भय का कारोबार करने वाली दुकान� 

ह�। इन दुकान� क� िब�� ही भय पर िटक� ह�, 

िजतना अिधक भय उतनी अिधक िब��। 

डराओ और कमाओ।" पृ�-१८६ अगर कह� 

िक िजस ती� गित से िव� म� पूँजीवाद का 

िव�तार हो रहा ह� उसी ती�ता से धािम�क 

क�रता का भी िव�तार हो रहा ह� तो शायद 

ग़लत नह� होगा। 

देश क� जज�र सरकारी �वा��य सेवा� 

क� बदहाली को उप�यास क� मा�यम से 

जनता क� सामने रखा ह�। सरकारी �वा��य 

क���� क� बदहाली और उसम� �या� 

��ाचार क� ओर भी पाठक को �यान 

िदलाया ह�। आए िदन हम अख़बार� म� 

सरकारी अ�पताल क� डॉ�टर� एवं 

कम�चा�रय� क� िमलीभगत से दवाई क� 

कालाबाज़ारी और िनजी लैब म� जाँच क� नाम 

पर लूट क� र�क�ट क� बार� म� पढ़ते ह�। सरकारी 

डॉ�टर, सरकारी अ�पताल म� आए मरीज़� 

को अपने िनजी निस�ग होम म� भत� करवाने, 

बाहर से दवाइयाँ ख़रीदने और अनिगनत ट��ट 

करवाने को िववश करवाते ह�। "यहाँ सरकारी 

अ�पताल म� तो सब ऐसा ही चलेगा 

कामचलाऊ, तुम लोग उनको डॉ�टर साहब 

क� घर ले जा कर िदखा लो एक बार। वहाँ पर 

अ�छी तरह से देख ल�गे। यहाँ तो एक बार म� 

इतने सार� मरीज़� को देखना होता ह� िक बस 

देखा न देखा एक बराबर ही होता ह�। घर ले 

जाकर िदखा दो, उनक� फ�स दे दो, अ�छी 

तरह से देख ल�गे और अगर तु�हारी गुंजाइश 

होगी, तो िकसी निस�ग होम म� भी भत� कर 

देना, वहाँ िदन भर डॉ�टर साहब का च�कर 

लगता रहता ह�।" पृ�-६५ कोरोना महामारी 

म� एक तरफ हमने सरकारी अ�पताल� क� 

बदहाली देखी तो वह� दूसरी तरफ िनजी 

अ�पताल� �ारा आपदा को अवसर बनाने क� 

अनिगनत घटनाएँ सुनने, देखने और पढ़ने को 

िमली। सरकारी �वा��य तं� क� �ित सरकार 

क� बे�ख़ी और वहाँ �या� अ�यव�था का 

ख़ािमयाज़ा आम जनता को उठाना पड़ता ह�। 

अमीर� क� िलए तो मॉल नुमा बड़�-बड़� सुपर 

�पेिशएिलटी हॉ��पटल ह� ही। 

आज िकसान� क� बेबसी और पीड़ा का 

अंदाज़ा इसी से लगाया जा सकता ह� िक जब 

एक िकसान को क़ज़� क� बोझ से बेबस हो कर 

अपनी ��ी क� उन आभूषण� को बेचना पड़ता 

ह� िजसे वो पुरख� से चली आ रही पर�परा का 

िह�सा मानता ह�। पहले तो आभूषण� को 

िगरवी रखता ह� और बाद म� क़ज़� बढ़ने पर 

उसे बेचना पड़ जाता ह� और िफर उसक� बाद 

पर�परा का आगे बढ़ाने का िसलिसला ट�ट 

जाता ह�। फ़सल बोने क� िलए िलये गए क़ज़� 

क� लाचारी को उप�यासकार ने पाठक क� 

सामने रखा ह�। "कमला क� तोड़ी िबक गई। 

िबकनी ही थी। छोटी जोत क� िकसान क� प�नी 

क� शरीर पर क� ज़ेवर �मशः घटने क� िलए 

होते ह�। और घटाव का एक भौितक अंत शू�य 

होता ह�, घटाव क� �ि�या शू�य होने तक 

जारी रहती ह�। पु�ष पुरखे, खेत, ज़मीन और 

उन पर लदा �आ क़ज़� छोड़ कर जाते ह�, तो 

मिहला पुरिखन� क� ओर से ज़ेवर िमलते ह�। 

क�छ धातुएँ। जब प�रवार क� मिहला क� पास 

इन धातु� का अंत हो जाता ह�, तब यह तय 

हो जाता ह� िक िकसानी करने वाली बस यह 

अंितम पीढ़ी ह�, इसक� बाद अब जो ह�गे, वह 

मज़दूर ह�गे।" पृ�-१२२ और इसी �कार से 

देश म� छोट� जोत क� िकसान कज़� क� बोझ तले 

दबते चले जा रह� ह� और िफर मज़दूर बनने 

को िववश होते ह�। "हर छोटा िकसान िकसी न 

िकसी का क़ज़�दार ह�, ब�क का, सोसायटी 

का, िबजली िवभाग का या सरकार का।" 

पृ�-२९ आज िकसान� का यही यथाथ� ह�। 

िलए गए कज़� को न चुका पाने क� दशा म� 

हज़ार� िकसान �ित वष� मौत को गले लगा 

लेते ह� और हज़ार� मज़दूर बनने को शहर� क� 

ओर पलायन करते ह�। 

वत�मान भारतीय राजनीित क� यथाथ� �प 

को पा�� क� बीच होने वाले संवाद� क� मा�यम 

से सामने लाने का �यास िकया ह�। जो 

राजनीितक पािट�याँ लोकतं� क� आवाज़ 

बुलंद करती ह� उन पािट�य� म� ही लोकतं� नह� 

ह�। "यह होता ह� पािट�य� का अंद�नी 

लोकतं�। िवरोध कर�गे, तो हािशये पर डाल 

िदये जाएँगे। और हािशये पर जाने से अ�छा ह� 

िक बहते रहो धारा क� साथ। सबसे अ�छा 

पाट� काय�कता� वह होता ह�, जो ऊपर से आए 

�ए हर िनण�य को, आँख बंद कर अपना 

समथ�न देता ह�। पािट�य� को काय�कता� नह� 

चािहए होते, उ�ह� अंधे, बहर� और गूँगे लोग� 

क� फ़ौज चािहए होती ह�। और इन अंधे, बहर�, 

गूँगे लोग� क� पास िदमाग़ या िवचार जैसी 

िकसी चीज़ का तो अंश भी नह� होना चािहए। 

न सुनो, न देखो, न बोलो और सबसे ज़�री, 

सोचो भी मत।" पृ�-९६ आज िजसे अंध 

भ� कहते ह� यहाँ कथाकार उ�ह� अंध भ� 

�पी राजनीितक काय�कता�� को र�खांिकत 

करते ह�। आज ऐसा लगता ह� मान� राजनीितक 

पािट�य� क� काय�कता� िववेक शू�य हो रह� ह�। 

वत�मान राजनीितक अंध भ�� म� न तो तक� 

करने क� �मता ह� और न ही आलोचना करने 

क� समझ। 

प�का�रता क� िगरते मू�य पर कथाकार 

क� िचंता उप�यास म� कई जगह जािहर होती 

िदखती ह�। प�का�रता और प�कार िकस 

�कार स�ा क� दलाली कर रह� ह�, उसका 

सटीक उदाहरण उप�यास म� पाठक को 

िमलता ह�। "जनस�पक� िवभाग क� पास एक 

िवशेष फ�ड ह�, िजसको सीधी भाषा म� कह� तो 

वह प�कार-मनोर�जन फ�ड होता ह�। इस फ�ड 

से प�कार� को चाय-ना�ता आिद करवाने का 

�ावधान होता ह�। तािक वह सरकार क� 

िखलाफ़ नह� िलखे।" पृ�-१८ आज हम 

अपने आस-पास ऐसी अनिगनत घटनाएँ 

देखते ह�,  जहाँ बला�कार,  िकसान 

आ�मह�या,  सरकार िवरोधी आंदोलन, 

सरकारी ��ाचार क� ख़बर� को सरकार� 

चाहती ह� िक दबा िदया जाए और ऐसा करने 

क� कोिशश भी करती ह� (यह बात अलग ह� 

िक आज सोशल मीिडया सरकार को उन 

कोिशश� म� ब�त कामयाब होने नह� देती ह�)। 

और इसम� सरकार को िजस तरीक़� क� प�कार 

मदद करते ह�, वैसे ही प�कार� क� ओर 

लेखक पाठक का �यान आक�� करवाते ह�। 

िज़ले क� कले�टर प�कार रा�ल से कहते ह� 

"और हाँ रा�ल एक बात ज़रा �यान रखना िक 

सार� प�कार� को इस काय��म को लेकर 

िव�ास म� ले लेना। ज़रा मैनेज करक� रखना 
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मीिडया को।" पृ�-४० 

िज़ले क� लाख� लोग� क� िज़�मेदारी िजस 

'कले�टर' क� हाथ� म� होती ह,�  वह प�कार� 

को मैनेज करने क� बात कर रहा ह�। 

िजलािधकारी �ीराम प�रहार एक बार िफर 

प�कार रा�ल से कहते ह�- "रा�ल मैनेज करो 

क�छ....सीएम साहब ब�त ��साए �ए ह�। 

बार-बार जो मु�यमं�ी क� �े� म� िकसान ने 

आ�मह�या क� ह�, मीिडया पर आ रहा ह�, 

उससे उनक� छिव ख़राब हो रही ह�। देखो 

कह� क�छ मैनेज हो सकता हो तो कर लो।" 

पृ�-२३८ इसक� बाद प�कार रा�ल कले�टर 

साहब को सुझाव देता ह�- "सर अब 

इले��ोिनक मीिडया रात म� तो जाएगी नह� 

वहाँ गाँव म�। सार� सुबह ही भाग�गे अपने-अपने 

क�मर� लेकर। तो एक तो यह क�िजए िक रात 

को ही मैनेज करवाइये वहाँ गाँव भेजकर 

िकसी को। कोई िडफर�ट �टोरी करवाने क� 

कोिशश क�िजये, तािक िकसान श�द हट जाए 

�टोरी म� से। बाक� अब जो िटकर चलने से 

ड�मेज हो गया ह�, वह तो हो ही गया ह�। ि�ंट म� 

देख लेता �� म� िक �यूज़ क�छ ड�मेिज़ंग नह� हो 

�यादा। बाक� छपने से तो नह� रोक सकते 

अब हम �य�िक, इले��ोिनक मीिडया पर आ 

गई ह�।" पृ�-२३८-२३९ वत�मान मीिडया को 

आिख़र गोदी मीिडया �य� कहा जाता ह�, 

उसका उ�र उप�यास म� प�कार और स�ा 

क� साँठ-गाँठ क� �प म� सामने आता ह� और 

सामा�य पाठक� क� िलए भी प�का�रता क� इस 

िगरते मू�य को समझना आसान हो जाता ह�। 

"आजकल अख़बार पढ़ता कौन ह� ? 

अख़बार का काम अब अगले िदन पोहा-

समोसे बाँधने का ही रह गया ह�।" पृ�- ५७ 

यह �यं�य अपने आप म� प�का�रता क� 

शम�नाक ��थित को बयाँ करने क� िलए काफ� 

ह�। 

उदारीकरण नाम क� िजस िचिड़या ने स� 

९० क� दशक म� उड़ना शु� िकया था, उसक� 

या�ा आज तक यथाव� चलती ही जा रही ह�। 

वह न तो पीछ� मुड़ कर देखती ह� और न ही 

दाँए-बाँए। इसका एकमा� ल�य ह� पूँजीवादी 

�यव�था क� उ�थान नामक �थान पर ही जा 

कर �कना। िजस उदारीकरण को लोग� क� 

आिथ�क िवकास और उ�ित क� िलए खोला 

गया था आज उसने समाज म� आिथ�क खाई 

को पहले से भी अिधक गहरा कर िदया ह�। 

उदारीकरण ने देश म� एक ऐसे पूँजीवादी वग� 

को ज�म िदया ह� िजसका सरोकार िकसान, 

मज़दूर, ग़रीब, िन�न-म�यम वग� से तो दूर-दूर 

तक नह� ह�, ह� तो िसफ� �द को मालामाल 

करने भर से। "िकतना बड़ा मज़ाक ह� िक 

ग़रीब िकसान क� म�का का तो �यूनतम 

समथ�न मू�य तय ह� मगर उस म�का से कॉन�-

�लै�स बनाने वाली ब�रा�ीय क�पनी क� 

िलए कोई भी समथ�न मू�य नह� ह�। ड�ढ़ �पये 

िकलो क� म�का को ब�रा�ीय क�पनी कॉन�-

�लै�स बना कर तीन सौ �पये िकलो म� 

बेचती ह�।" पृ�-४८ अब जब देश म� ऐसी 

�यव�था रह�गी तो शायद सिदयाँ बीत जाएँगी 

िफर भी इन िकसान� क� हालत ऐसी ही रह�गी। 

सरकार� आज पूँजीवाद क� साँठ-गाँठ से 

चलती ह� तो भला उन पूँजीपितय� क� फ़ायदे क� 

बार� सरकार� क�से नह� सोच�गी। जनता को 

गुमराह करक� वोट लेना और बड़�-बड़� 

उ�ोगपितय� क� िहत म� नीितयाँ बनाना तो अब 

सरकार� खुलकर कर रही ह�। 

समाज का एक और ऐसा सच देिखये 

िजसे हम सब जानकर भी अंजान बने रहते ह�। 

"नीचे क� तरफ पानी म� नमक और िमच� घोल 

क� झोल सा बना ह�, उसम� ही मीड़-मीड़ कर 

रोटी खा रहा ह�। एक तरफ क�चला �आ 

�याज़ा रखा ह�। और एक दो हरी िमच� रखी ह�, 

िजनको हर कौर क� साथ क�तल लेता ह� वो।" 

पृ�- ४९ िनयित का िकतना बड़ा खेल ह� िक 

िजस िकसान क� उपजाई फ़सल से हज़ार� 

�कार क� �यंजन� बनती ह� और उन �यंजन� 

को खाने क� िलए करोड़� क� गािड़य� म� चलने 

वाले लोग एक से एक होटल म� टोकन लेकर 

घंट� लाइन म� लगते ह�। जो पूरी दुिनया को 

िनवाला देता ह�, उसक� नसीब म� मा� हरी 

िमच�, नमक और �याज ह�। �या इसे ही 

पूँजीवाद का चरम प�रणित कहते ह� ? �या 

स� १९९१ ई. म� (एलपीजी पॉिलसी) 

उदारीकरण, िनजीकरण और वै��करण क� 

नीित िकसान� क� इसी दशा क� िलए शु� क� 

गई थी ? अगर नह� तो वो वादे और सपने 

कहाँ ह�, जो स� १९९१ ई. म� अथ��यव�था को 

उदार बनाने क� नाम पर िकए गए थ� ? �या 

देश म� िकसान� क� बदहाली स� १९९१ ई. क� 

पहले भी ऐसी ही थी ? िकसान� क� ��थित म� 

स� १९९१ क� पहले और आज ३० वष� बाद 

भी कोई सुधार आया ह� ? ये तमाम ऐसे ��न ह� 

जो पाठक क� म��त�क म� उप�यास पढ़ते-

पढ़ते आते ह� और अगर पाठक सजग ह� तो 

िफर इन ��न� क� उ�र उसक� िदमाग़ म� �द-

ब-�द आ जाते ह�। 

कह� न कह� अपनी भाषा, सं�क�ित और 

पर�परा पर पा�ा�य हमला लेखक को 

कचोटता ह� और यह उप�यास म� कई जगह 

िदखता ह�। "सही कह रह� हो आप मोहन जी। 

यह िकसी ष�ं� क� तहत ही िकया जा रहा 

ह�। हमारी भाषा, हमारी सं�क�ित को समा� 

करने क� िलए।, हाँ सर, अब तो घर म� भी 

कहावत� का उपयोग करने म� डर लगता ह�, 

कॉ�व�ट �क�ल म� पढ़� ब�े डाट देते ह� िक �या 

गंदी बात� कर रह� ह�। एक िदन म�ने अपनी पोती 

को िकसी बात पर कह िदया िक 'गोदड़� म� 

पादने का लाड़ नह� होगा हमसे', तो वह रोती 

रही देर तक िक दादू हमसे ऐसा कह रह� ह�। 

बताइये �या िकया जाए ? ब�� से बात ही न 

क� जाए �या, �य�िक, मुहावर� और कहावत� 

तो ज़बान पर चढ़� ह�, िदमाग म� फ�ड ह�, वह 

तो बात-बात म� िनकल�गे ही, उनको िनकलने 

से क�से रोका जाए ?" पृ�-१४०-४१ समाज 

म� आधुिनक िश�ा क� िमल जाने से भले ही 

म�टीनेशनल क�पिनय� म� नौक�रयाँ िमल जा 

रही ह� लेिकन उसक� साथ मानवीय मू�य� का 

�ास होते जाना ब�त ही िचंतनीय ह�। अपनी 

भाषा, बोली और सं�क�ित को भूलना, अपनी 

पहचान को िमटाना ह�। 

कथानक ऐसा ह� िक पाठक इसे एक बार 

पढ़ने क� िलए बैठता ह� तो िफर कोिशश करता 

ह� िक समा� कर क� ही उठ�। पा�� क� संवाद� 

म� इतनी जीवंतता ह� िक हर एक पा� क� बीच 

का संवाद पाठक को �द क� जीवन या आस-

पास क� घटना ही लगती ह�। एक मु�य 

कथानक क� साथ अनिगनत छोटी-छोटी 

कथाएँ, लोक कथाएँ, लोको��याँ, कहावत�, 

मुहावर� आिद कथानक क� रोचकता को 

और उस डर क� वजह से ही धम� का कारोबार 

फलता-फ�लता ह�। "दुिनया क� सार� धम� �थल 

असल म� भय का कारोबार करने वाली दुकान� 

ह�। इन दुकान� क� िब�� ही भय पर िटक� ह�, 

िजतना अिधक भय उतनी अिधक िब��। 

डराओ और कमाओ।" पृ�-१८६ अगर कह� 

िक िजस ती� गित से िव� म� पूँजीवाद का 

िव�तार हो रहा ह� उसी ती�ता से धािम�क 

क�रता का भी िव�तार हो रहा ह� तो शायद 

ग़लत नह� होगा। 

देश क� जज�र सरकारी �वा��य सेवा� 

क� बदहाली को उप�यास क� मा�यम से 

जनता क� सामने रखा ह�। सरकारी �वा��य 

क���� क� बदहाली और उसम� �या� 

��ाचार क� ओर भी पाठक को �यान 

िदलाया ह�। आए िदन हम अख़बार� म� 

सरकारी अ�पताल क� डॉ�टर� एवं 

कम�चा�रय� क� िमलीभगत से दवाई क� 

कालाबाज़ारी और िनजी लैब म� जाँच क� नाम 

पर लूट क� र�क�ट क� बार� म� पढ़ते ह�। सरकारी 

डॉ�टर, सरकारी अ�पताल म� आए मरीज़� 

को अपने िनजी निस�ग होम म� भत� करवाने, 

बाहर से दवाइयाँ ख़रीदने और अनिगनत ट��ट 

करवाने को िववश करवाते ह�। "यहाँ सरकारी 

अ�पताल म� तो सब ऐसा ही चलेगा 

कामचलाऊ, तुम लोग उनको डॉ�टर साहब 

क� घर ले जा कर िदखा लो एक बार। वहाँ पर 

अ�छी तरह से देख ल�गे। यहाँ तो एक बार म� 

इतने सार� मरीज़� को देखना होता ह� िक बस 

देखा न देखा एक बराबर ही होता ह�। घर ले 

जाकर िदखा दो, उनक� फ�स दे दो, अ�छी 

तरह से देख ल�गे और अगर तु�हारी गुंजाइश 

होगी, तो िकसी निस�ग होम म� भी भत� कर 

देना, वहाँ िदन भर डॉ�टर साहब का च�कर 

लगता रहता ह�।" पृ�-६५ कोरोना महामारी 

म� एक तरफ हमने सरकारी अ�पताल� क� 

बदहाली देखी तो वह� दूसरी तरफ िनजी 

अ�पताल� �ारा आपदा को अवसर बनाने क� 

अनिगनत घटनाएँ सुनने, देखने और पढ़ने को 

िमली। सरकारी �वा��य तं� क� �ित सरकार 

क� बे�ख़ी और वहाँ �या� अ�यव�था का 

ख़ािमयाज़ा आम जनता को उठाना पड़ता ह�। 

अमीर� क� िलए तो मॉल नुमा बड़�-बड़� सुपर 

�पेिशएिलटी हॉ��पटल ह� ही। 

आज िकसान� क� बेबसी और पीड़ा का 

अंदाज़ा इसी से लगाया जा सकता ह� िक जब 

एक िकसान को क़ज़� क� बोझ से बेबस हो कर 

अपनी ��ी क� उन आभूषण� को बेचना पड़ता 

ह� िजसे वो पुरख� से चली आ रही पर�परा का 

िह�सा मानता ह�। पहले तो आभूषण� को 

िगरवी रखता ह� और बाद म� क़ज़� बढ़ने पर 

उसे बेचना पड़ जाता ह� और िफर उसक� बाद 

पर�परा का आगे बढ़ाने का िसलिसला ट�ट 

जाता ह�। फ़सल बोने क� िलए िलये गए क़ज़� 

क� लाचारी को उप�यासकार ने पाठक क� 

सामने रखा ह�। "कमला क� तोड़ी िबक गई। 

िबकनी ही थी। छोटी जोत क� िकसान क� प�नी 

क� शरीर पर क� ज़ेवर �मशः घटने क� िलए 

होते ह�। और घटाव का एक भौितक अंत शू�य 

होता ह�, घटाव क� �ि�या शू�य होने तक 

जारी रहती ह�। पु�ष पुरखे, खेत, ज़मीन और 

उन पर लदा �आ क़ज़� छोड़ कर जाते ह�, तो 

मिहला पुरिखन� क� ओर से ज़ेवर िमलते ह�। 

क�छ धातुएँ। जब प�रवार क� मिहला क� पास 

इन धातु� का अंत हो जाता ह�, तब यह तय 

हो जाता ह� िक िकसानी करने वाली बस यह 

अंितम पीढ़ी ह�, इसक� बाद अब जो ह�गे, वह 

मज़दूर ह�गे।" पृ�-१२२ और इसी �कार से 

देश म� छोट� जोत क� िकसान कज़� क� बोझ तले 

दबते चले जा रह� ह� और िफर मज़दूर बनने 

को िववश होते ह�। "हर छोटा िकसान िकसी न 

िकसी का क़ज़�दार ह�, ब�क का, सोसायटी 

का, िबजली िवभाग का या सरकार का।" 

पृ�-२९ आज िकसान� का यही यथाथ� ह�। 

िलए गए कज़� को न चुका पाने क� दशा म� 

हज़ार� िकसान �ित वष� मौत को गले लगा 

लेते ह� और हज़ार� मज़दूर बनने को शहर� क� 

ओर पलायन करते ह�। 

वत�मान भारतीय राजनीित क� यथाथ� �प 

को पा�� क� बीच होने वाले संवाद� क� मा�यम 

से सामने लाने का �यास िकया ह�। जो 

राजनीितक पािट�याँ लोकतं� क� आवाज़ 

बुलंद करती ह� उन पािट�य� म� ही लोकतं� नह� 

ह�। "यह होता ह� पािट�य� का अंद�नी 

लोकतं�। िवरोध कर�गे, तो हािशये पर डाल 

िदये जाएँगे। और हािशये पर जाने से अ�छा ह� 

िक बहते रहो धारा क� साथ। सबसे अ�छा 

पाट� काय�कता� वह होता ह�, जो ऊपर से आए 

�ए हर िनण�य को, आँख बंद कर अपना 

समथ�न देता ह�। पािट�य� को काय�कता� नह� 

चािहए होते, उ�ह� अंधे, बहर� और गूँगे लोग� 

क� फ़ौज चािहए होती ह�। और इन अंधे, बहर�, 

गूँगे लोग� क� पास िदमाग़ या िवचार जैसी 

िकसी चीज़ का तो अंश भी नह� होना चािहए। 

न सुनो, न देखो, न बोलो और सबसे ज़�री, 

सोचो भी मत।" पृ�-९६ आज िजसे अंध 

भ� कहते ह� यहाँ कथाकार उ�ह� अंध भ� 

�पी राजनीितक काय�कता�� को र�खांिकत 

करते ह�। आज ऐसा लगता ह� मान� राजनीितक 

पािट�य� क� काय�कता� िववेक शू�य हो रह� ह�। 

वत�मान राजनीितक अंध भ�� म� न तो तक� 

करने क� �मता ह� और न ही आलोचना करने 

क� समझ। 

प�का�रता क� िगरते मू�य पर कथाकार 

क� िचंता उप�यास म� कई जगह जािहर होती 

िदखती ह�। प�का�रता और प�कार िकस 

�कार स�ा क� दलाली कर रह� ह�, उसका 

सटीक उदाहरण उप�यास म� पाठक को 

िमलता ह�। "जनस�पक� िवभाग क� पास एक 

िवशेष फ�ड ह�, िजसको सीधी भाषा म� कह� तो 

वह प�कार-मनोर�जन फ�ड होता ह�। इस फ�ड 

से प�कार� को चाय-ना�ता आिद करवाने का 

�ावधान होता ह�। तािक वह सरकार क� 

िखलाफ़ नह� िलखे।" पृ�-१८ आज हम 

अपने आस-पास ऐसी अनिगनत घटनाएँ 

देखते ह�,  जहाँ बला�कार,  िकसान 

आ�मह�या,  सरकार िवरोधी आंदोलन, 

सरकारी ��ाचार क� ख़बर� को सरकार� 

चाहती ह� िक दबा िदया जाए और ऐसा करने 

क� कोिशश भी करती ह� (यह बात अलग ह� 

िक आज सोशल मीिडया सरकार को उन 

कोिशश� म� ब�त कामयाब होने नह� देती ह�)। 

और इसम� सरकार को िजस तरीक़� क� प�कार 

मदद करते ह�, वैसे ही प�कार� क� ओर 

लेखक पाठक का �यान आक�� करवाते ह�। 

िज़ले क� कले�टर प�कार रा�ल से कहते ह� 

"और हाँ रा�ल एक बात ज़रा �यान रखना िक 

सार� प�कार� को इस काय��म को लेकर 

िव�ास म� ले लेना। ज़रा मैनेज करक� रखना 
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"िकसी शहर म�" व�र� �यं�यकार, कथाकार अ��नी क�मार दुबे का चिच�त �यं�य 

उप�यास ह�। �यं�यकार क� सम� यह चुनौती होती ह� िक वह अपनी रचना� क� मा�यम से 

समाज क� जीती जागती त�वीर पेश कर�। इस ��� से अ��नी क�मार दुबे क� �यं�य रचनाएँ 

समय से संवाद करते �ए िदखाई देती ह�। दूसरी पीढ़ी क� व�र� �यं�यकार� ने अपनी �यं�य 

�ितभा से िह�दी ग� �यं�य को ऊ�चाई �दान क� ह� उनम� अ��नी क�मार दुबे का �थान िवशेष ह�। 

इ�ह�ने कथा�मक शैली म� �यं�य को सरलता, पठनीयता �दान क� ह�। अ��नी क�मार दुबे जीवन 

क� िविभ� पहलु� पर सामा�य �संग� �ारा िवसंगितय� क� तह म� चले जाते ह� और कथा क� 

मा�यम से िवसंगितय� क� गाँठ� खोलकर पूर� प�रवेश का िच� उक�रते ह� और आम आदमी क� 

�यथा को �कट करते ह�। दुबे जी क� �यं�य रचना� म� सू�म िनरी�ण श�� और क�य क� 

गहराई ���गत होती ह�। व�र� �यं�यकार �ी �ेम जनमेजय अ��नी क�मार दुबे क� �यं�य 

रचना� पर िलखते ह� "अ��नी क�मार दुबे मा� �यं�यकार नह� ���गत होते, वे मानव जीवन 

क� बेहतरी क� िचंता म� �िसत एक िचंतनशील सािह�यकार ���गत होते ह�। वे िवसंगितय� को 

कथा क� मा�यम से अिभ�य� करने म� यक�न रखते ह�। यही कारण ह� िक उनक� रचना� म� 

जहाँ एक ओर �यं�य अपनी अिभ�य�� क� साथ रोचकता उ�प� करता ह� वह� कथा भी 

उ��ेरक का काम करती ह�। इधर �यं�य लेखन म� जो �दूषण आ गया ह�, उसम� अ��नी क�मार 

दुबे जैसे रचनाकार� क� रचनाएँ आ��त करती ह� िक �यं�य का भिव�य उ�वल ह�।”

अपने आ�मक�य म� अ��नीक�मार दुबे िलखते ह� - स�य क� राह� म� जगह-जगह नुक�ले 

प�थर िबछ� �ए ह�, िजन पर चलते �ए आदमी ल�लुहान हो जाता ह�। इसक� बावजूद उस पर 

चलना और िनर�तर चलते रहने का साहस क�छ लोग� म� कभी नह� चुकता। ऐसे उठते, िगरते और 

चलते लोग� क� कहानी ह� यह उप�यास "िकसी शहर म�"। इसका सधा �आ कथानक, सरल-

�प� भाषा, च�र� िच�ण व पा�� क� आपस क� बारीिकयाँ, पा�� का रहन-सहन, �यवहार, 

उनक� �वाभािवकता, सामािजक, आिथ�क ��थित आिद िबंदु�, छोट� शहर क� पृ�भूिम इसे 

बेहद उ�दा उप�यास बनाती ह�। उप�यास क� कथा ब�त ही रोचक व संवेदनशील ह�। इस कथा 

क� नायक देवद� को अपने पैतृक मकान को िकरायेदार दीनानाथ से खाली करवाने क� िलए 

लंबा संघष� करना पड़ता ह�। सरकारी द�तर क� च�कर, बाबू, वक�ल, पटवारी, कोट�-कचहरी, 

थाना, राजनीित, धािम�क संगठन, जाितगत संगठन कहाँ-कहाँ नह� भटकना पड़ता ह� नायक 

देवद� को अपना मकान खाली करवाने क� िलए। क़�बे क� पूरी �यव�था म� मौजूद सभी 

िवसंगितय� और ��ाचार को इस पु�तक क� मा�यम से उजागर िकया ह�। इस उप�यास का 

नायक देवद� सहज, सरल �य�� ह�। उप�यास क� मूल म� देवद� क� पीड़ा, उसका संघष� ह�। 

लेखक ने शहर क� सभी शासक�य िवभाग� क� हर गितिविध म� िदखने वाली िवसंगितय� पर 

रोचक तरीक� से �यं�या�मक �हार िकये ह�।

उप�यास म� मरती जा रही संवेदना और मानवीय धूत�ता क� दश�न होते ह�। िकस तरह अथ� क� 

पीछ� दौड़ता वत�मान समाज इ�सािनयत को भूला देता ह�। उप�यास म� समाज का न�न सच 

िदखलाई पड़ता ह�। क़�ब� और शहर� म� �या� िवसंगितयाँ, िवड�बनाएँ और िव�ूपता� का 

�यं�या�मक िच�ण इस उप�यास म� �आ ह�। "िकसी शहर म�" एक ऐसा उप�यास ह� िजसम� 

स�पूण� कथा एवं पा� �यं�य से प�रपूण� ह�। देश क� सभी क़�ब� व शहर� म� हरब�गपुर जैसा 

प�रवेश और देवद�, एस.डी.एम. काया�लय क� ितवारी बाबू, पटवारी रामदीन, देवद� का बड़ा 

बनाएँ रखती ह�। �थानीय बोली और श�द� का 

�योग कथा को यथाथ� क� और क़रीब ला देता 

ह�। �ामीण प�रवेश, सं�क�ित, खान-पान, 

रीित-�रवाज,  धािम�क आ�था,  ��ी क� 

सामािजक और पा�रवा�रक ��थित को भी 

बखूबी �थान िदया ह�। भाषा का बेहतरीन 

�योग िकया ह�। जैसे पा� ह�, वैसी भाषा का 

�योग िकया ह�। अिधकारी, समाजसेवी, 

राजनेता,  प�कार,  अ�पताल और ब�क 

कम�चारी, पटवारी आिद क� भाषा म� उसक� 

पेशे क� साथ-साथ आज क� अं�ेज़ी और िह�दी 

िमि�त श�द� का �योग िकया ह�। आज 

सोशल मीिडया क� ज़माने म� आम बोल-चाल 

क� यही भाषा ह�। वैसे तो यह उप�यास एक 

कज़� तले दबे िकसान 'राम�साद' पर क����त 

ह� पर�तु इसक� मा�यम से उप�यासकार ने 

समाज क� उन सभी पहलु� का पोल बखूबी 

खोला ह�, िजसका सरोकार देश क� ब�सं�य 

वग� से ह�। इस एक कथा म� समाज क� सभी 

मह�वपूण� िवषय�/मु�� पर बात क� ह�। 

पंकज सुबीर �यं�य� क� मा�यम से 

सामािजक �यव�था क� खोखली परत� को 

खोलते ह�, चाह� वह सरकारी िश�ा �यव�था 

हो या िफर �वा��य, सभी क� यथाथ� �प को 

पाठक क� सामने रख िदया। सरकारी 

काया�लय� क� काय� �णाली और उसम� �या� 

लूट-खसोट को उसी �प म� रखा ह� िजस �प 

को अमूमन हमम� से हर िकसी ने कभी न कभी 

सामना िकया होगा या िफर उन प�र��थितय� 

को अपने जीवन म� यथाथ� �प म� झेल होगा। 

ऐसा लगता ह� मान� सभी पा� हमार� जीवन से 

िकसी न िकस �प म� संब� ह� और हमार� 

जीवन क� यथाथ� त�वीर आँख� क� समाने आ 

जाती ह�। 

उप�यासकार सामािजक सम�या� को 

िजस संवेदनशीलता से पाठक को बताते ह� वह 

अि�तीय ह�। जैसे-जैसे पा�� क� संवाद 

कथानक को आगे बढ़ाते ह� वैसे-वैसे सरकारी 

िस�टम क� �ित पाठक का ��सा बढ़ता ही 

जाता ह�। यह एक ऐसा उप�यास ह� िजसे पढ़ने 

क� बाद हर एक गंभीर पाठक को क�छ न क�छ 

िलखने का मन कर�गा।

000

'सही श�द क� तलाश म'�  वयोवृ� किव डॉ. दुगा��साद झाला का नवीनतम किवता सं�ह ह� 

िजसम� उनक� 101 छोटी बड़ी किवताएँ सं�िहत ह�। सं�ह क� किवता� से गुज़रते �ए सहज 

अनुमान लगाया जा सकता ह� िक ये रचनाएँ मनु�य जीवन और �क�ित को नज़दीक से देखने 

समझने वाले धीर गंभीर अनुभवी किव क� अिभ�य��याँ ह� जो क�वल बा� चीज़� क� िनरी�ण 

से नह� ब��क उस ��य या अनुभूित क� भीतरी मंथन,िव�ेषण से िनकल कर आई ह�। किवता 

क� िलए सही श�द क� तलाश का रा�ता किव क� अंतम�न क� भीतर से ही गुज़रता ह�। जहाँ श�द� 

का अथाह सागर िहलोर� मारता ह� लेिकन असली श�द मोितय� क� �ा�� तो सटीक अथ� और 

िवचार क� गहराई म� उतरकर ही पाई जा सकती ह�। सं�ह क� किवताएँ किव क� भीतर से 

िनकलकर मोितय� क� तरह पाठक क� भीतर भी संवेदना� क� चमक से उजाला करती ह�।

लगभग 90 वष� क� जीवनानुभव क� बाद जीवन क� उ�राध� म� किव क� किवता और सृजन क� 

�ित समप�ण और संल�नता िकसी भी रचनाकार क� िलए �ेरणादायक होगी। डॉ. दुगा��साद 

झाला जी का �वयं यह मानना ह� िक जीवन का उ�राध� क�वल उदासी,अवसाद और अक�लेपन 

क� �ासदी का ही नाम नही ह�। वह उन उठती िगरती तर�ग� का नाम भी ह� जो आसमान को छ�ने 

को लालाियत रहत� ह�। अपनी दुब�लता� को �वीकारने म� उसे कोई िहचक नह�, लेिकन उसक� 

बावजूद िजंदगी से उसका �र�ता कायम रहता ह�।

झाला जी क� किवता� म� न िसफ� मनु�य क� दुख�, �व�न�,संघष� और �मृितय� से ब��क 

�क�ित और किव कम� से उनका गहरा जुड़ाव िदखाई देता ह�। क�छ हद तक उनका अपना अलग 

किवता का मुहावरा उनक� सृजन म� पढ़ा जा सकता ह�। ख़ास कर छोटी किवता� म� वे चंद 

पं��य� म� जीवन का बड़ा दश�न उ�ािटत करते िदखाई देते ह�। 

एक किवता 'आँसू' क� क�छ पं��याँ देिखए- आँसू क� एक बूँद म� जीवन का महाका�य 

िलखा रहता ह�/ आँख� क� आँसू जब आग बन जाते ह�,ह�यार� झुलसने लगते ह�...

'सही श�द क� तलाश म'�  सं�ह म� व�र� किव डॉ. दुगा� �साद झाला जी क� ऐसी ही गहर� 

अथ� और संवेदना� से यु� बेहद �भावी किवताएँ ह� जो अ�छी भी लगती ह� और जीवन को 

समझने म� रा�ता भी िदखाती ह�। इस क�ित क� िलए झाला जी को ब�त-ब�त बधाई और 

शुभकामनाएँ।
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म�
(किवता सं�ह)

समी�क : �जेश कानूनगो

लेखक : दुगा��साद झाला

�काशक : �ानमु�ा 

�काशन, भोपाल



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2021 25 24 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2021

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016
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ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

पु�तक समी�ा

िकसी शहर म�
(उप�यास)

समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : अ��नीक�मार दुबे

�काशक : नेशनल 

पेपरबै�स, नई िद�ी

"िकसी शहर म�" व�र� �यं�यकार, कथाकार अ��नी क�मार दुबे का चिच�त �यं�य 

उप�यास ह�। �यं�यकार क� सम� यह चुनौती होती ह� िक वह अपनी रचना� क� मा�यम से 

समाज क� जीती जागती त�वीर पेश कर�। इस ��� से अ��नी क�मार दुबे क� �यं�य रचनाएँ 

समय से संवाद करते �ए िदखाई देती ह�। दूसरी पीढ़ी क� व�र� �यं�यकार� ने अपनी �यं�य 

�ितभा से िह�दी ग� �यं�य को ऊ�चाई �दान क� ह� उनम� अ��नी क�मार दुबे का �थान िवशेष ह�। 

इ�ह�ने कथा�मक शैली म� �यं�य को सरलता, पठनीयता �दान क� ह�। अ��नी क�मार दुबे जीवन 

क� िविभ� पहलु� पर सामा�य �संग� �ारा िवसंगितय� क� तह म� चले जाते ह� और कथा क� 

मा�यम से िवसंगितय� क� गाँठ� खोलकर पूर� प�रवेश का िच� उक�रते ह� और आम आदमी क� 

�यथा को �कट करते ह�। दुबे जी क� �यं�य रचना� म� सू�म िनरी�ण श�� और क�य क� 

गहराई ���गत होती ह�। व�र� �यं�यकार �ी �ेम जनमेजय अ��नी क�मार दुबे क� �यं�य 

रचना� पर िलखते ह� "अ��नी क�मार दुबे मा� �यं�यकार नह� ���गत होते, वे मानव जीवन 

क� बेहतरी क� िचंता म� �िसत एक िचंतनशील सािह�यकार ���गत होते ह�। वे िवसंगितय� को 

कथा क� मा�यम से अिभ�य� करने म� यक�न रखते ह�। यही कारण ह� िक उनक� रचना� म� 

जहाँ एक ओर �यं�य अपनी अिभ�य�� क� साथ रोचकता उ�प� करता ह� वह� कथा भी 

उ��ेरक का काम करती ह�। इधर �यं�य लेखन म� जो �दूषण आ गया ह�, उसम� अ��नी क�मार 

दुबे जैसे रचनाकार� क� रचनाएँ आ��त करती ह� िक �यं�य का भिव�य उ�वल ह�।”

अपने आ�मक�य म� अ��नीक�मार दुबे िलखते ह� - स�य क� राह� म� जगह-जगह नुक�ले 

प�थर िबछ� �ए ह�, िजन पर चलते �ए आदमी ल�लुहान हो जाता ह�। इसक� बावजूद उस पर 

चलना और िनर�तर चलते रहने का साहस क�छ लोग� म� कभी नह� चुकता। ऐसे उठते, िगरते और 

चलते लोग� क� कहानी ह� यह उप�यास "िकसी शहर म�"। इसका सधा �आ कथानक, सरल-

�प� भाषा, च�र� िच�ण व पा�� क� आपस क� बारीिकयाँ, पा�� का रहन-सहन, �यवहार, 

उनक� �वाभािवकता, सामािजक, आिथ�क ��थित आिद िबंदु�, छोट� शहर क� पृ�भूिम इसे 

बेहद उ�दा उप�यास बनाती ह�। उप�यास क� कथा ब�त ही रोचक व संवेदनशील ह�। इस कथा 

क� नायक देवद� को अपने पैतृक मकान को िकरायेदार दीनानाथ से खाली करवाने क� िलए 

लंबा संघष� करना पड़ता ह�। सरकारी द�तर क� च�कर, बाबू, वक�ल, पटवारी, कोट�-कचहरी, 

थाना, राजनीित, धािम�क संगठन, जाितगत संगठन कहाँ-कहाँ नह� भटकना पड़ता ह� नायक 

देवद� को अपना मकान खाली करवाने क� िलए। क़�बे क� पूरी �यव�था म� मौजूद सभी 

िवसंगितय� और ��ाचार को इस पु�तक क� मा�यम से उजागर िकया ह�। इस उप�यास का 

नायक देवद� सहज, सरल �य�� ह�। उप�यास क� मूल म� देवद� क� पीड़ा, उसका संघष� ह�। 

लेखक ने शहर क� सभी शासक�य िवभाग� क� हर गितिविध म� िदखने वाली िवसंगितय� पर 

रोचक तरीक� से �यं�या�मक �हार िकये ह�।

उप�यास म� मरती जा रही संवेदना और मानवीय धूत�ता क� दश�न होते ह�। िकस तरह अथ� क� 

पीछ� दौड़ता वत�मान समाज इ�सािनयत को भूला देता ह�। उप�यास म� समाज का न�न सच 

िदखलाई पड़ता ह�। क़�ब� और शहर� म� �या� िवसंगितयाँ, िवड�बनाएँ और िव�ूपता� का 

�यं�या�मक िच�ण इस उप�यास म� �आ ह�। "िकसी शहर म�" एक ऐसा उप�यास ह� िजसम� 

स�पूण� कथा एवं पा� �यं�य से प�रपूण� ह�। देश क� सभी क़�ब� व शहर� म� हरब�गपुर जैसा 

प�रवेश और देवद�, एस.डी.एम. काया�लय क� ितवारी बाबू, पटवारी रामदीन, देवद� का बड़ा 

बनाएँ रखती ह�। �थानीय बोली और श�द� का 

�योग कथा को यथाथ� क� और क़रीब ला देता 

ह�। �ामीण प�रवेश, सं�क�ित, खान-पान, 

रीित-�रवाज,  धािम�क आ�था,  ��ी क� 

सामािजक और पा�रवा�रक ��थित को भी 

बखूबी �थान िदया ह�। भाषा का बेहतरीन 

�योग िकया ह�। जैसे पा� ह�, वैसी भाषा का 

�योग िकया ह�। अिधकारी, समाजसेवी, 

राजनेता,  प�कार,  अ�पताल और ब�क 

कम�चारी, पटवारी आिद क� भाषा म� उसक� 

पेशे क� साथ-साथ आज क� अं�ेज़ी और िह�दी 

िमि�त श�द� का �योग िकया ह�। आज 

सोशल मीिडया क� ज़माने म� आम बोल-चाल 

क� यही भाषा ह�। वैसे तो यह उप�यास एक 

कज़� तले दबे िकसान 'राम�साद' पर क����त 

ह� पर�तु इसक� मा�यम से उप�यासकार ने 

समाज क� उन सभी पहलु� का पोल बखूबी 

खोला ह�, िजसका सरोकार देश क� ब�सं�य 

वग� से ह�। इस एक कथा म� समाज क� सभी 

मह�वपूण� िवषय�/मु�� पर बात क� ह�। 

पंकज सुबीर �यं�य� क� मा�यम से 

सामािजक �यव�था क� खोखली परत� को 

खोलते ह�, चाह� वह सरकारी िश�ा �यव�था 

हो या िफर �वा��य, सभी क� यथाथ� �प को 

पाठक क� सामने रख िदया। सरकारी 

काया�लय� क� काय� �णाली और उसम� �या� 

लूट-खसोट को उसी �प म� रखा ह� िजस �प 

को अमूमन हमम� से हर िकसी ने कभी न कभी 

सामना िकया होगा या िफर उन प�र��थितय� 

को अपने जीवन म� यथाथ� �प म� झेल होगा। 

ऐसा लगता ह� मान� सभी पा� हमार� जीवन से 

िकसी न िकस �प म� संब� ह� और हमार� 

जीवन क� यथाथ� त�वीर आँख� क� समाने आ 

जाती ह�। 

उप�यासकार सामािजक सम�या� को 

िजस संवेदनशीलता से पाठक को बताते ह� वह 

अि�तीय ह�। जैसे-जैसे पा�� क� संवाद 

कथानक को आगे बढ़ाते ह� वैसे-वैसे सरकारी 

िस�टम क� �ित पाठक का ��सा बढ़ता ही 

जाता ह�। यह एक ऐसा उप�यास ह� िजसे पढ़ने 

क� बाद हर एक गंभीर पाठक को क�छ न क�छ 

िलखने का मन कर�गा।
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'सही श�द क� तलाश म'�  वयोवृ� किव डॉ. दुगा��साद झाला का नवीनतम किवता सं�ह ह� 

िजसम� उनक� 101 छोटी बड़ी किवताएँ सं�िहत ह�। सं�ह क� किवता� से गुज़रते �ए सहज 

अनुमान लगाया जा सकता ह� िक ये रचनाएँ मनु�य जीवन और �क�ित को नज़दीक से देखने 

समझने वाले धीर गंभीर अनुभवी किव क� अिभ�य��याँ ह� जो क�वल बा� चीज़� क� िनरी�ण 

से नह� ब��क उस ��य या अनुभूित क� भीतरी मंथन,िव�ेषण से िनकल कर आई ह�। किवता 

क� िलए सही श�द क� तलाश का रा�ता किव क� अंतम�न क� भीतर से ही गुज़रता ह�। जहाँ श�द� 

का अथाह सागर िहलोर� मारता ह� लेिकन असली श�द मोितय� क� �ा�� तो सटीक अथ� और 

िवचार क� गहराई म� उतरकर ही पाई जा सकती ह�। सं�ह क� किवताएँ किव क� भीतर से 

िनकलकर मोितय� क� तरह पाठक क� भीतर भी संवेदना� क� चमक से उजाला करती ह�।

लगभग 90 वष� क� जीवनानुभव क� बाद जीवन क� उ�राध� म� किव क� किवता और सृजन क� 

�ित समप�ण और संल�नता िकसी भी रचनाकार क� िलए �ेरणादायक होगी। डॉ. दुगा��साद 

झाला जी का �वयं यह मानना ह� िक जीवन का उ�राध� क�वल उदासी,अवसाद और अक�लेपन 

क� �ासदी का ही नाम नही ह�। वह उन उठती िगरती तर�ग� का नाम भी ह� जो आसमान को छ�ने 

को लालाियत रहत� ह�। अपनी दुब�लता� को �वीकारने म� उसे कोई िहचक नह�, लेिकन उसक� 

बावजूद िजंदगी से उसका �र�ता कायम रहता ह�।

झाला जी क� किवता� म� न िसफ� मनु�य क� दुख�, �व�न�,संघष� और �मृितय� से ब��क 

�क�ित और किव कम� से उनका गहरा जुड़ाव िदखाई देता ह�। क�छ हद तक उनका अपना अलग 

किवता का मुहावरा उनक� सृजन म� पढ़ा जा सकता ह�। ख़ास कर छोटी किवता� म� वे चंद 

पं��य� म� जीवन का बड़ा दश�न उ�ािटत करते िदखाई देते ह�। 

एक किवता 'आँसू' क� क�छ पं��याँ देिखए- आँसू क� एक बूँद म� जीवन का महाका�य 

िलखा रहता ह�/ आँख� क� आँसू जब आग बन जाते ह�,ह�यार� झुलसने लगते ह�...

'सही श�द क� तलाश म'�  सं�ह म� व�र� किव डॉ. दुगा� �साद झाला जी क� ऐसी ही गहर� 

अथ� और संवेदना� से यु� बेहद �भावी किवताएँ ह� जो अ�छी भी लगती ह� और जीवन को 

समझने म� रा�ता भी िदखाती ह�। इस क�ित क� िलए झाला जी को ब�त-ब�त बधाई और 

शुभकामनाएँ।
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�काशक : �ानमु�ा 

�काशन, भोपाल
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पु�तक समी�ा

एक या�ा यह भी  
(समी�ा सं�ह)

समी�क : ि�लोक� मोहन 

पुरोिहत

लेखक : माधव नागदा

�काशक : क� एल पचौरी 

�काशन, ग़ािज़याबाद  

सािह�य-शा���य� ने सािह�य को जीवन क� �या�या कहा ह�। सािह�य जीवन क� �या�या ह� 

तो उसी सािह�य क� समालोचना जीवन �या�या क� �या�या कहने म� िहचक नह� होती ह�। 

�या�या िकसी क� भी �य� ना क� जाए, जीवन क� या जीवन क� िकसी एक �वृि� क�, तट�थता 

महती और �ाथिमक आव�यकता होती ह�। उसी से नवीन सृजन क� संभावना को बल और 

िदशा िमलती ह�। व�र� सािह�यकार माधव नागदा क� पु�तक 'एक या�ा यह भी' तट�थ 

समालोचना� का पठनीय और सं�हणीय संकलन ह�। समालोचना क� �े� म� माधव नागदा 

एक जाना-पहचाना नाम ह�। इस समालोचना�मक आलेख-संकलन से यह �प� पता चल जाता 

ह� िक वे िविवध सािह��यक अिभ�िचय� क� �वामी ह� और िविभ� िवधा� क� �ित उनका सू�म 

और िववेचना�मक �ान ह�। यही कारण ह� िक िववे�य क�ित उनका �ितभाशाली सृजनधम� 

समी�क क� �पम� प�रचय कराती ह�। 

िकसी क�ित क� समी�ा करने क� िलए यह ब�त आव�यक होता ह� िक पहले हम अपने आप 

को किव क� �प म� �पांत�रत कर�। इसम� ख़तरा भावुक हो जाने का ह�। यह �पांतरण क�ित क� 

मूल को तलाशने और उसक� उ�े�य� को खँगालने तक ही बना रह�। इस �पा�तरण का लाभ 

यह ह� िक इससे क�ित क� क�य को तलाशने, उसक� उ�े�य� का अ�वेषण करने और मूल 

िवचार को पकड़ने म� स�िलयत रहती ह�। दूसरी मह�वपूण� बात यह ह� िक क�ितकार ही ठीक से 

समझता ह� िक उसक� क�ित म� अभी और �या संभावनाएँ ह�? यिद समी�क अपना �पांतरण 

किव क� �प म� कर ले तब समी�ा क� िलए रा�ते खुल जाते ह�। एक जीवंत समी�क, समी�क 

से किव म� �पांत�रत होकर शी� ही पुनः अपने मूल समी�क �व�प म� लौट आता ह�। इससे 

समी�क अपनी तट�थता क� साथ क�ित क� मू�य� को पाठक� क� िलए उक�रता ह�। किव और 

क�ित क� िवचार� से �-ब-� कराता ह�। यही नह� अिपतु, क�ित क� अंदर िनिहत संभावना� को 

क�ितकार क� सृजन-उ�यन ह�तु संक�त� क� साथ उजागर कर देता ह�। माधव नागदा को का�य-

क�ितय� क� समी�ा करते �ए आ�मीयता क� साथ �वयं को क�ितकार क� �प म� �पांत�रत होते 

देखा जा सकता ह�। वे अभी� �ा� करते ह� और पुनः समी�क�य �प म� लौट जाते ह�। यह 

�दय और िववेक का जबद��त सामंज�य कहा जाएगा। इसिलए माधव नागदा 'एक या�ा यह 

भी' समी�ा-संकलन क�ित क� आलेख� म� मू�य� क� �ा��, रागा�मकता, भाव और िवचार क� 

साथ सो�े�यता क� सराहना करते �ए देखे जा सकते ह�। वह� जहाँ कह� कोई खालीपन िमलता 

ह� या, अितवािदता िमलती ह� तब दो ट�क बात कहने से भी नह� चूकते। इससे क�ित पाठक� क� 

िलए िकतनी उपादेय ह�, यह ठीक-ठीक समझ म� आ जाता ह�। साथ ही, क�ितकार को अपने 

नवसृजन क� िलए माग�दश�न भी िमल जाता ह�। उ� दोन� बात� का अपना मह�व ह�। इसे 

क�ितकार और पाठक� को अपने िहत म� देखना चािहए। उदाहरण क� तौर पर "पतझड़ �र�त� 

का" क�ित क� मू�य-वर��यता को सराहते �ए वे िलखते ह�- 

"व�तुतः �य�-�य� हम किव क� अंतरजगत म� �वेश करते ह� �य�-�य� यह देखकर �तंिभत 

हो जाते ह� िक वहाँ बा� जग� क� स�ाइयाँ पूरी िश�त क� साथ उप��थत ह�" – इस कथन से 

�प� ह� िक समी�क अपने �य���व का �पा�तरण कर किव क� �थान पर �वयं को अनुभव 

करता ह�। 

इसी �कार माधव नागदा का यह कथन देिखए, "क�ित 'पतझड़ �र�त� का' क� किवताएँ 

अक�ले किव का सच नह� ह� ब��क हम सब का सच ह�, युग स�य ह�। उदाहरण क� िलए 

'िहदायत'�  'नसीहत'�  और 'ब��दश'� । इन तीन� म� वाध��य क� रोग और उनसे बचने क� िलए 

प�रजन� और डॉ�टर� क� बताए गए िच� आते ह�। लेिकन ये उपचार और ये दवाएँ ऊपरी बात� ह�। 

किव सम�या क� तह म� जाना चाहता ह�। किव कहता ह� ये बीमा�रयाँ अपने आप म� कोई सम�या 

नह� ह�। सम�या ह� िवरल होता जा रहा अपनापन और बढ़ता जा रहा एकाक�पन"।– इस कथन 

से �प� हो जाता ह� िक समी�क ने अपना क�ितकार क� �प म� �पांतरण कर क�ित क� अंतग�त 

ि�लोक� मोहन पुरोिहत 

शांित कॉलोनी, कांकरोली, राजसमंद

राज�थान, िपन- 313324 

मोबाइल- 9414174179 8094531111

ईमेल- tmpshreeram@gmail.com 

बेटा �याम, छोटा बेटा मुक�श, िकरायेदार 

दीनानाथ, दीनानाथ क� बेट� कमलेश, मह�श, 

िदनेश, गु�ा जी जैसे पा�� िदख�गे। उप�यास 

क� पा� एस.डी.एम. काया�लय क� ितवारी 

बाबू, पटवारी रामदीन, िकरायेदार दीनानाथ, 

दीनानाथ क� बेट� कमलेश, मह�श, िदनेश, जैसे 

पा� अपनी म�कारी, प�तर�बाजी, अड़�गेबाज़ी 

म� आक�ठ ड�बे ह�। उप�यास म� शासक�य 

कम�चा�रय�-अिधका�रय� क� काय��णाली 

और उनक� िज़ंदगी पर रोशनी डाली गई ह�। 

इस क�ित म� शासन �यव�था पर कटा� िकया 

गया ह�। "िकसी शहर म�" उप�यास म� 

िक़�सागोई क� शैली अ�ुत ह�। इस �यं�य 

उप�यास क� मा�यम से लेखक ने ��ाचार, 

बेईमानी, धोखाधड़ी, घूसखोरी, धूत�ता और 

तथाकिथत आदश� क� िवक�ितय� का का 

क�ा-िच�ा खोला ह�। इस �यं�य उप�यास 

म� लेखक ने िह�दी क� मुहावर� और कहावत� 

का सुंदर संयोजन िकया ह�।

"िकसी शहर म�" एक कथा नह� स�य ह�, 

एक सच ह� इस देश क� काय�पािलका का 

सच। इस उप�यास को पढ़ते �ए मुझे �ीलाल 

शु� क� "राग दरबारी" �यं�य उप�यास क� 

याद आती ह�। उप�यास म� यथाथ� क� 

�भावशाली अिभ�य�� �ई ह�। लेखक ने 

�यव�था क� िवड�बना को कई �प� म� 

िचि�त िकया ह�। दुबे जी ने मुखर होकर 

�यव�था और अपने समय क� स�ाईय� का 

वा�तिवक िच� ��तुत िकया ह�। �यं�यकार ने 

नेता�, ठ�क�दार�, �शासन क� कम�चा�रय�- 

अिधका�रय�, नगर पािलका क� अिधका�रय�-

कम�चा�रय� क� सू�म मनोवृि�य� को 

अिभ�य� िकया ह�। �यं�यकार ने इस क�ित क� 

मा�यम से समाज क� जीती जागती त�वीर पेश 

क� ह�।

उप�यास बेहद रोचक ह�। इस �यं�य 

उप�यास म� �यंजना�मक तीखी अिभ�य�� 

और भरपूर कटा� ह�। इस पु�तक क� रोचक 

बानगी ��तुत ह� – 

दोन� �देश� क� राजधािनय� म� �ांसफर 

उ�ोग क� दलाल भली-भाँित सि�य थे। लोग 

आते, दलाल� का पता लगाते, सौदा तय होता 

और मनचाही जगह क� िलए �ांसफर का 

आदेश लेकर लोग वहाँ �ाइन करने चले 

जाते। क�छ वष� पूव� तक �ांसफर क� यही 

�ि�या थी। इसम� धोखा न होता था। पहले यह 

कहा जाता था िक बेईमानी क� काम बड़ी 

ईमानदारी से होते ह�। अब ऐसा नह� ह�, 

आजकल बेईमानी क� काम म� ही और बड़ी 

बेईमानी होने लगी ह�। लोग� ने दलाल को पैसे 

िदए, दलाल ने मं�ी को, िफर भी काम नह� 

�आ। क�ल िमलाकर न घर क� रह� न घाट क�। 

(पृ� ३)

पटवारी रामदीन ब�त महान �य�� ह�। 

उनक� महानता क� िक़�से पूर� हरब�गपुर म� 

बड़� गौरव से गाये जाते ह�। िकसी का �लॉट 

िकसी क� नाम, कह� का खसरा कह� क� 

खतौनी और न�श� क� ग�-म� म� 

रामदीन ने क�ित�मान �थािपत िकया था। यही 

वे गुण ह�, जो उ�ह� महान बनाते ह�। देवद� ने 

उनक� घर और द�तर क� सैकड़� च�कर 

लगाए पर�तु खसरा, खतौनी और न�शे क� 

नक़ल उ�ह� �ा� नह� हो सक�। उधर उनका 

आवेदन इन ज़�री क़ाग़ज� क� िबना इ�च भर 

आगे न सरक रहा था और इधर रामदीन हर 

बार च�मा ऊपर चढ़ाकर यही कहते, बाबू, 

क़ाग़ज� क� इस पहाड़ म� से आपका �रकॉड� 

ढ��ढ़ने म� ब�त मेहनत ह�। ठीक उतनी ही, 

िजतनी हनुमान जी को िहमालय पव�त म� 

संजीवनी बूटी ढ��ढ़ने म� �ई थी। (पृ� ८)

अखबार पढ़कर ही देवद� ने जाना िक 

िजस तालाब का पानी वे पी रह� ह� उसम� 

िपछले एक ह�ते से एक बंदर क� लाश उतरा 

रही थी। पूर� शहर ने इस असाधारण घटना को 

अ�यंत सहजता से िलया, मान� कह� क�छ न 

�आ हो। लोग गली, चौराह� और पान क� 

दूकान पर ह�स-ह�सकर चचा� करते, "अर� बड़� 

तालाब म� बंदर ड�ब कर मर गया।" 

िश�ा क� �े� म� हरब�गपुर का बड़ा 

योगदान ह�। परी�ा� क� िदन नज़दीक आ 

गए इसिलए छा� जग� म� कई �कार क� 

हलचल� िदखाई देने लग�। िकसी भी �कार 

परी�ा म� पास होना ह�, ऐसा सोचने वाले छा� 

परम �ितभाशाली ह�। जो रात-िदन पढ़ रह� ह�, 

कड़ी मेहनत कर रह� ह�, वे सामा�य छा� ह�। 

सामा�य छा� पास तो हो जाएँगे पर�तु जब 

प�रणाम आएगा तब कई परम �ितभाशाली 

छा� इनक� बराबर ह�गे। क�छ तो उनसे �यादा 

अंक अिज�त कर �ावी�य सूची म� भी अपना 

नाम दज़� कराने म� सफल हो जाएँगे। (पृ� 

७२)

�यं�य सृजन क� अनूठी प�ित 

अ��नीक�मार दुबे को अपने समकालीन 

�यं�यकार� से अलग खड़ा कर देती ह�। दुबे जी 

अपने उप�यास क� पा�� क� अंतस क� तार-तार 

खोलकर सामने लाते ह�। इस उप�यास म� 

यथाथ�वादी जीवन का सटीक िच�ण ह�। 

�यं�यकार क� लेखन शैली सहज और 

शालीन ह�, लेिकन उनक� �यं�य क� मारक 

�मता अिधक ह�। लेखक ने पा�� का 

च�र�ांकन �वाभािवक �प से िकया ह�। 

िकरदार� को पूण� �वतं�ता दी ह�। १८७ पृ� 

क� यह पु�तक अपने प�रवेश से पाठक� को 

अंत तक बाँधे रखने म� स�म ह�। इस उप�यास 

क� मा�यम से दुबे जी ने शासक�य 

कम�चा�रय�, दलाल�, ठ�क�दार�, वक�ल�, 

नेता�, मंि�य� को बेनकाब िकया ह� और इन 

सभी को कठघर� म� खड़ा िकया ह�। अ��नी 

क�मार दुबे बेबाक� से सच को बयाँ करते ह�। 

�यं�यकार ने इस पु�तक म� हरब�गपुर शहर 

का जो िच� ख�चा ह� वह उनक� अ�ुत 

�यं�य श�� का प�रचय देता ह�। दुबे जी ने इस 

उप�यास क� कहानी को इस तरह ढाला ह� िक 

वह पाठक को अपने �वाह म� बहाकर ले 

जाती ह�। पाठक क� मन म� िनर�तर आगे आ रह� 

घटना�म को जानने क� उ�क�ठा बनी रहती 

ह�। अ��नी क�मार दुबे ने �यं�य कथा जग� म� 

अपनी एक अलग पहचान बनाई ह�। लेखक ने 

�यव�था को झकझोरने का सफल �यास 

िकया ह� और वे अपने इस �यास म� सफल 

�ए ह�। िन:संदेह दुबे जी क� लेखन शैली और 

�यव�था म� मौजूद सभी िवसंगितय�, अनैितक 

मानदंड� पर उनक� ितरछी नज़र देश क� 

अ�णी �यं�य लेखक� म� उ�ह� �थािपत करती 

ह�। यह उप�यास िसफ� पठनीय ही नह� ह�, 

सं�हणीय भी ह�। अ��नी क�मार दुबे क� यह 

क�ित ��येक सािह�य �ेमी को अव�य पढ़नी 

चािहए।
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पु�तक समी�ा

एक या�ा यह भी  
(समी�ा सं�ह)

समी�क : ि�लोक� मोहन 

पुरोिहत

लेखक : माधव नागदा

�काशक : क� एल पचौरी 

�काशन, ग़ािज़याबाद  

सािह�य-शा���य� ने सािह�य को जीवन क� �या�या कहा ह�। सािह�य जीवन क� �या�या ह� 

तो उसी सािह�य क� समालोचना जीवन �या�या क� �या�या कहने म� िहचक नह� होती ह�। 

�या�या िकसी क� भी �य� ना क� जाए, जीवन क� या जीवन क� िकसी एक �वृि� क�, तट�थता 

महती और �ाथिमक आव�यकता होती ह�। उसी से नवीन सृजन क� संभावना को बल और 

िदशा िमलती ह�। व�र� सािह�यकार माधव नागदा क� पु�तक 'एक या�ा यह भी' तट�थ 

समालोचना� का पठनीय और सं�हणीय संकलन ह�। समालोचना क� �े� म� माधव नागदा 

एक जाना-पहचाना नाम ह�। इस समालोचना�मक आलेख-संकलन से यह �प� पता चल जाता 

ह� िक वे िविवध सािह��यक अिभ�िचय� क� �वामी ह� और िविभ� िवधा� क� �ित उनका सू�म 

और िववेचना�मक �ान ह�। यही कारण ह� िक िववे�य क�ित उनका �ितभाशाली सृजनधम� 

समी�क क� �पम� प�रचय कराती ह�। 

िकसी क�ित क� समी�ा करने क� िलए यह ब�त आव�यक होता ह� िक पहले हम अपने आप 

को किव क� �प म� �पांत�रत कर�। इसम� ख़तरा भावुक हो जाने का ह�। यह �पांतरण क�ित क� 

मूल को तलाशने और उसक� उ�े�य� को खँगालने तक ही बना रह�। इस �पा�तरण का लाभ 

यह ह� िक इससे क�ित क� क�य को तलाशने, उसक� उ�े�य� का अ�वेषण करने और मूल 

िवचार को पकड़ने म� स�िलयत रहती ह�। दूसरी मह�वपूण� बात यह ह� िक क�ितकार ही ठीक से 

समझता ह� िक उसक� क�ित म� अभी और �या संभावनाएँ ह�? यिद समी�क अपना �पांतरण 

किव क� �प म� कर ले तब समी�ा क� िलए रा�ते खुल जाते ह�। एक जीवंत समी�क, समी�क 

से किव म� �पांत�रत होकर शी� ही पुनः अपने मूल समी�क �व�प म� लौट आता ह�। इससे 

समी�क अपनी तट�थता क� साथ क�ित क� मू�य� को पाठक� क� िलए उक�रता ह�। किव और 

क�ित क� िवचार� से �-ब-� कराता ह�। यही नह� अिपतु, क�ित क� अंदर िनिहत संभावना� को 

क�ितकार क� सृजन-उ�यन ह�तु संक�त� क� साथ उजागर कर देता ह�। माधव नागदा को का�य-

क�ितय� क� समी�ा करते �ए आ�मीयता क� साथ �वयं को क�ितकार क� �प म� �पांत�रत होते 

देखा जा सकता ह�। वे अभी� �ा� करते ह� और पुनः समी�क�य �प म� लौट जाते ह�। यह 

�दय और िववेक का जबद��त सामंज�य कहा जाएगा। इसिलए माधव नागदा 'एक या�ा यह 

भी' समी�ा-संकलन क�ित क� आलेख� म� मू�य� क� �ा��, रागा�मकता, भाव और िवचार क� 

साथ सो�े�यता क� सराहना करते �ए देखे जा सकते ह�। वह� जहाँ कह� कोई खालीपन िमलता 

ह� या, अितवािदता िमलती ह� तब दो ट�क बात कहने से भी नह� चूकते। इससे क�ित पाठक� क� 

िलए िकतनी उपादेय ह�, यह ठीक-ठीक समझ म� आ जाता ह�। साथ ही, क�ितकार को अपने 

नवसृजन क� िलए माग�दश�न भी िमल जाता ह�। उ� दोन� बात� का अपना मह�व ह�। इसे 

क�ितकार और पाठक� को अपने िहत म� देखना चािहए। उदाहरण क� तौर पर "पतझड़ �र�त� 

का" क�ित क� मू�य-वर��यता को सराहते �ए वे िलखते ह�- 

"व�तुतः �य�-�य� हम किव क� अंतरजगत म� �वेश करते ह� �य�-�य� यह देखकर �तंिभत 

हो जाते ह� िक वहाँ बा� जग� क� स�ाइयाँ पूरी िश�त क� साथ उप��थत ह�" – इस कथन से 

�प� ह� िक समी�क अपने �य���व का �पा�तरण कर किव क� �थान पर �वयं को अनुभव 

करता ह�। 

इसी �कार माधव नागदा का यह कथन देिखए, "क�ित 'पतझड़ �र�त� का' क� किवताएँ 

अक�ले किव का सच नह� ह� ब��क हम सब का सच ह�, युग स�य ह�। उदाहरण क� िलए 

'िहदायत'�  'नसीहत'�  और 'ब��दश'� । इन तीन� म� वाध��य क� रोग और उनसे बचने क� िलए 

प�रजन� और डॉ�टर� क� बताए गए िच� आते ह�। लेिकन ये उपचार और ये दवाएँ ऊपरी बात� ह�। 

किव सम�या क� तह म� जाना चाहता ह�। किव कहता ह� ये बीमा�रयाँ अपने आप म� कोई सम�या 

नह� ह�। सम�या ह� िवरल होता जा रहा अपनापन और बढ़ता जा रहा एकाक�पन"।– इस कथन 

से �प� हो जाता ह� िक समी�क ने अपना क�ितकार क� �प म� �पांतरण कर क�ित क� अंतग�त 

ि�लोक� मोहन पुरोिहत 

शांित कॉलोनी, कांकरोली, राजसमंद

राज�थान, िपन- 313324 

मोबाइल- 9414174179 8094531111

ईमेल- tmpshreeram@gmail.com 

बेटा �याम, छोटा बेटा मुक�श, िकरायेदार 

दीनानाथ, दीनानाथ क� बेट� कमलेश, मह�श, 

िदनेश, गु�ा जी जैसे पा�� िदख�गे। उप�यास 

क� पा� एस.डी.एम. काया�लय क� ितवारी 

बाबू, पटवारी रामदीन, िकरायेदार दीनानाथ, 

दीनानाथ क� बेट� कमलेश, मह�श, िदनेश, जैसे 

पा� अपनी म�कारी, प�तर�बाजी, अड़�गेबाज़ी 

म� आक�ठ ड�बे ह�। उप�यास म� शासक�य 

कम�चा�रय�-अिधका�रय� क� काय��णाली 

और उनक� िज़ंदगी पर रोशनी डाली गई ह�। 

इस क�ित म� शासन �यव�था पर कटा� िकया 

गया ह�। "िकसी शहर म�" उप�यास म� 

िक़�सागोई क� शैली अ�ुत ह�। इस �यं�य 

उप�यास क� मा�यम से लेखक ने ��ाचार, 

बेईमानी, धोखाधड़ी, घूसखोरी, धूत�ता और 

तथाकिथत आदश� क� िवक�ितय� का का 

क�ा-िच�ा खोला ह�। इस �यं�य उप�यास 

म� लेखक ने िह�दी क� मुहावर� और कहावत� 

का सुंदर संयोजन िकया ह�।

"िकसी शहर म�" एक कथा नह� स�य ह�, 

एक सच ह� इस देश क� काय�पािलका का 

सच। इस उप�यास को पढ़ते �ए मुझे �ीलाल 

शु� क� "राग दरबारी" �यं�य उप�यास क� 

याद आती ह�। उप�यास म� यथाथ� क� 

�भावशाली अिभ�य�� �ई ह�। लेखक ने 

�यव�था क� िवड�बना को कई �प� म� 

िचि�त िकया ह�। दुबे जी ने मुखर होकर 

�यव�था और अपने समय क� स�ाईय� का 

वा�तिवक िच� ��तुत िकया ह�। �यं�यकार ने 

नेता�, ठ�क�दार�, �शासन क� कम�चा�रय�- 

अिधका�रय�, नगर पािलका क� अिधका�रय�-

कम�चा�रय� क� सू�म मनोवृि�य� को 

अिभ�य� िकया ह�। �यं�यकार ने इस क�ित क� 

मा�यम से समाज क� जीती जागती त�वीर पेश 

क� ह�।

उप�यास बेहद रोचक ह�। इस �यं�य 

उप�यास म� �यंजना�मक तीखी अिभ�य�� 

और भरपूर कटा� ह�। इस पु�तक क� रोचक 

बानगी ��तुत ह� – 

दोन� �देश� क� राजधािनय� म� �ांसफर 

उ�ोग क� दलाल भली-भाँित सि�य थे। लोग 

आते, दलाल� का पता लगाते, सौदा तय होता 

और मनचाही जगह क� िलए �ांसफर का 

आदेश लेकर लोग वहाँ �ाइन करने चले 

जाते। क�छ वष� पूव� तक �ांसफर क� यही 

�ि�या थी। इसम� धोखा न होता था। पहले यह 

कहा जाता था िक बेईमानी क� काम बड़ी 

ईमानदारी से होते ह�। अब ऐसा नह� ह�, 

आजकल बेईमानी क� काम म� ही और बड़ी 

बेईमानी होने लगी ह�। लोग� ने दलाल को पैसे 

िदए, दलाल ने मं�ी को, िफर भी काम नह� 

�आ। क�ल िमलाकर न घर क� रह� न घाट क�। 

(पृ� ३)

पटवारी रामदीन ब�त महान �य�� ह�। 

उनक� महानता क� िक़�से पूर� हरब�गपुर म� 

बड़� गौरव से गाये जाते ह�। िकसी का �लॉट 

िकसी क� नाम, कह� का खसरा कह� क� 

खतौनी और न�श� क� ग�-म� म� 

रामदीन ने क�ित�मान �थािपत िकया था। यही 

वे गुण ह�, जो उ�ह� महान बनाते ह�। देवद� ने 

उनक� घर और द�तर क� सैकड़� च�कर 

लगाए पर�तु खसरा, खतौनी और न�शे क� 

नक़ल उ�ह� �ा� नह� हो सक�। उधर उनका 

आवेदन इन ज़�री क़ाग़ज� क� िबना इ�च भर 

आगे न सरक रहा था और इधर रामदीन हर 

बार च�मा ऊपर चढ़ाकर यही कहते, बाबू, 

क़ाग़ज� क� इस पहाड़ म� से आपका �रकॉड� 

ढ��ढ़ने म� ब�त मेहनत ह�। ठीक उतनी ही, 

िजतनी हनुमान जी को िहमालय पव�त म� 

संजीवनी बूटी ढ��ढ़ने म� �ई थी। (पृ� ८)

अखबार पढ़कर ही देवद� ने जाना िक 

िजस तालाब का पानी वे पी रह� ह� उसम� 

िपछले एक ह�ते से एक बंदर क� लाश उतरा 

रही थी। पूर� शहर ने इस असाधारण घटना को 

अ�यंत सहजता से िलया, मान� कह� क�छ न 

�आ हो। लोग गली, चौराह� और पान क� 

दूकान पर ह�स-ह�सकर चचा� करते, "अर� बड़� 

तालाब म� बंदर ड�ब कर मर गया।" 

िश�ा क� �े� म� हरब�गपुर का बड़ा 

योगदान ह�। परी�ा� क� िदन नज़दीक आ 

गए इसिलए छा� जग� म� कई �कार क� 

हलचल� िदखाई देने लग�। िकसी भी �कार 

परी�ा म� पास होना ह�, ऐसा सोचने वाले छा� 

परम �ितभाशाली ह�। जो रात-िदन पढ़ रह� ह�, 

कड़ी मेहनत कर रह� ह�, वे सामा�य छा� ह�। 

सामा�य छा� पास तो हो जाएँगे पर�तु जब 

प�रणाम आएगा तब कई परम �ितभाशाली 

छा� इनक� बराबर ह�गे। क�छ तो उनसे �यादा 

अंक अिज�त कर �ावी�य सूची म� भी अपना 

नाम दज़� कराने म� सफल हो जाएँगे। (पृ� 

७२)

�यं�य सृजन क� अनूठी प�ित 

अ��नीक�मार दुबे को अपने समकालीन 

�यं�यकार� से अलग खड़ा कर देती ह�। दुबे जी 

अपने उप�यास क� पा�� क� अंतस क� तार-तार 

खोलकर सामने लाते ह�। इस उप�यास म� 

यथाथ�वादी जीवन का सटीक िच�ण ह�। 

�यं�यकार क� लेखन शैली सहज और 

शालीन ह�, लेिकन उनक� �यं�य क� मारक 

�मता अिधक ह�। लेखक ने पा�� का 

च�र�ांकन �वाभािवक �प से िकया ह�। 

िकरदार� को पूण� �वतं�ता दी ह�। १८७ पृ� 

क� यह पु�तक अपने प�रवेश से पाठक� को 

अंत तक बाँधे रखने म� स�म ह�। इस उप�यास 

क� मा�यम से दुबे जी ने शासक�य 

कम�चा�रय�, दलाल�, ठ�क�दार�, वक�ल�, 

नेता�, मंि�य� को बेनकाब िकया ह� और इन 

सभी को कठघर� म� खड़ा िकया ह�। अ��नी 

क�मार दुबे बेबाक� से सच को बयाँ करते ह�। 

�यं�यकार ने इस पु�तक म� हरब�गपुर शहर 

का जो िच� ख�चा ह� वह उनक� अ�ुत 

�यं�य श�� का प�रचय देता ह�। दुबे जी ने इस 

उप�यास क� कहानी को इस तरह ढाला ह� िक 

वह पाठक को अपने �वाह म� बहाकर ले 

जाती ह�। पाठक क� मन म� िनर�तर आगे आ रह� 

घटना�म को जानने क� उ�क�ठा बनी रहती 

ह�। अ��नी क�मार दुबे ने �यं�य कथा जग� म� 

अपनी एक अलग पहचान बनाई ह�। लेखक ने 

�यव�था को झकझोरने का सफल �यास 

िकया ह� और वे अपने इस �यास म� सफल 

�ए ह�। िन:संदेह दुबे जी क� लेखन शैली और 

�यव�था म� मौजूद सभी िवसंगितय�, अनैितक 

मानदंड� पर उनक� ितरछी नज़र देश क� 

अ�णी �यं�य लेखक� म� उ�ह� �थािपत करती 

ह�। यह उप�यास िसफ� पठनीय ही नह� ह�, 

सं�हणीय भी ह�। अ��नी क�मार दुबे क� यह 

क�ित ��येक सािह�य �ेमी को अव�य पढ़नी 

चािहए।
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चलने वाली हो। उ� दोन� क�ितयाँ भी ऐसी ही 

िव�सनीय और जीवन-मू�य� को सँजोने 

वाली, उनक� िचंता करने वाली ह�। 

वह� दूसरी ओर मुक�श सोहन क� क�ित 

'�यथ� का �लाप' क� समी�ा का �ार�भ 

माधव नागदा अपने िचर-प�रिचत अंदाज़ म� 

करते ह�। �ार�भ म� क�ितकार क� क�ित�व से 

प�रचय कराते ह�। दूसर� ही अनु�छ�द म� शीष�क 

पर बात करते �ए कहते ह�- "सव��थम हम 

'�यथ� का �लाप' शीष�क पर आते ह�। �लाप 

का अथ� ही ह� �यथ� क� बात�। इसम� �यथ� को 

जोड़ना मुझे �ुिटपूण� लगता ह�। " वा�तव म� 

�लाप कभी भी साथ�क नह� होता ह�, वह �यथ� 

का ही होता ह�। इस तरह क� बात समी�क 

तभी कह पाएगा जब वह पानी क� तरह 

संवेदनशील और आग क� तरह ताप िलए �ए 

ह�। �य�िक ताप ही प�रशु�ता का कारण ह�। 

उसक� ह�तु �थम �वयं को ताप से भरना ह� और 

िफर अशु� त�व को तपाना होता ह�। 

'एक या�ा यह भी' का तीसरा भाग- 

कहानी शीष�क से समलंक�त ह�। इस भाग म� 

तेरह कहानी-क�ितय� पर माधव नागदा क� 

समी�ाएँ संकिलत ह�। ये समी�ाएँ ब�त ही 

प�र�क�त और पूव� समी�ा� क� तरह 

लािल�य िलए �ए ह�। कह�-कह� ब�त गंभीर 

होकर िवचार �कट करते ह�। माधव नागदा 

�वयं देश क� �ित��त कथाकार ह�। अतः 

कहानी िवधा क� सम�त �िविधय� को खूब 

अ�छ� से पहचानते ह�। क�ित क� िश�प और 

क�य पर बात करते ह� और �य��गत स�य 

को पकड़ कर सम��गत स�य से पाठक� को 

प�रिचत कराते ह�। कहानी जीवन क� िकसी 

एक भाग, घटना या च�र� को लेकर रची होती 

ह�। वह च�र� अपने आप म� �य��गत स�य 

ह�। पर�तु, वह एक तबक� या वग� का �ितिनिध 

�आ करता ह�। अतः वह सम��गत स�य क� 

ओर संक�त करता ह�। इस �य��गत स�य से 

सम��गत स�य का उ�ाटन वे कहानी-

क�ितय� क� ��येक समी�ा म� करते ह�। उस 

समय लगता ह� िक इन समी�ा� से जुड़कर 

क�छ तो िमला ह�। उदाहरण क� �प म� देश क� 

नामवर किव, कथाकार, संपादक क़मर 

मेवाड़ी क� क�ित "लाश� का जंगल" पर चचा� 

करते �ए कहते ह�- "सं�ेप म� कहा जाए तो 

सं�ह क� कहािनयाँ अधँ ेर� क� िशना�त और 

उसक� िखलाफ़ जेहाद क� कहािनयाँ ह�"। क�ल 

िमलाकर माधव कहािनय� क� समी�ा� म� 

सू�म तरीक� से पड़ताल करते ह� और अभी� 

को उक�र कर क�ित क� साथ�कता को पाठक� 

क� सामने �य��गत स�य क� मा�यम से 

सम��गत स�य को तट�थता क� साथ ��तुत 

करते ह�। 

'एक या�ा यह भी' का चतुथ� भाग-िविवध 

िवधा� पर क����त ह�। इस भाग म� �यं�य, 

सं�मरण, या�ा सं�मरण, िनबंध, सा�ा�कार, 

प�-पि�का िवशेषांक सिहत अ�य कथेतर 

िवधा� पर िलखी गई समी�ाएँ संकिलत ह�। 

ये सभी लेखन को िदशा देने वाली और जीवन 

मू�य� क� वकालत करने वाली समी�ाएँ ह�।

उ� भाग क� समी�ा� म� नागदा ने 

िवधागत �व�प को पूरी तरह से ता��वक �तर 

पर खँगालने क� कोिशश क� ह�। यह कोिशश 

मुझे आव�यक भी लगती ह�। कथेतर िवधा� 

म� कई िवधा� क� बाहरी और मूत� त�वगत 

समानताएँ इतनी िमलती-जुलती अनुभव होती 

ह� िक कभी-कभी िनण�य करने क� िलए िचंतन 

क� आव�यकता हो जाती ह� िक ��तुत िवधा 

सं�मरण ह� या र�खािच�। इसी तरह से 

आ�मकथा और जीवनी िवधाएँ भी ब�त 

सा�यता िदखाती ह�। तब ता��वक िचंतना ही 

उसका िनण�य करती ह� िक ��तुत िवधा का 

मूल �व�प त�वगत �तर पर खरा ह� भी या 

नह� ह�। कथेतर िवधा� क� यह पड़ताल 

सटीक न �ई तो �याय-संगत समी�ा क�ित क� 

नह� हो सकती। पर�तु, माधव नागदा हर िवधा 

क� ता��वक पड़ताल अपनी िचंतना म� पहले 

से तय कर लेते ह�। उपरांत वे धीर�-धीर� सधे 

तरीक� से समी�ा को ��तुत कर क�ित क� 

मंत�य को सु�प� करते ह�। उदाहरण �व�प 

हम �िस� �यं�यकार क��ण क�मार 'आशु' क� 

�यं�य क�ित "�क�डल माच�" क� समी�ा को 

देखते ह�। वे '�क�डल माच�' क�ित क� समी�ा 

करते �ए कहते ह�-

"�यं�य लेखन एक तरफ तनी �ई र�सी 

पर तो दूसरी तरफ तलवार क� धार पर चलने 

क� तरह ख़तर� से भरा सफ़र ह�। र�सी पर 

चलते �ए अगर लुढ़क गए तो �यं�य क� 

खािलस हा�य बनते देर नह� लगती। और 

गंभीरतापूव�क �यं�य लेखन म� आगे बढ़ते गए 

तो लोग तलवार� भाँजने म� देर नह� करते। 

�यं�यकार को उन �ित�ान� का कोपभजन 

बनना ही पड़ता ह� िज�ह� अिभ�य�� क� 

आज़ादी फ�टी आँख� नह� सुहाती। क��ण 

क�मार 'आशु' इस ख़तर� क� �ित सचेत ह�। ... 

��तुत सं�ह म� 'आशु' समाज क� न�ज़ 

टटोलकर क�वल मज� का पता लगाकर ही नह� 

ठहर गए ह� ब��क सज�री करने से भी नह� 

कतराए ह�"।

इस चतुथ� भाग क� सम�त समी�ाएँ 

िवधागत िविवधता� क� कारण वैिव�य से 

स�प� और �िचकर ह� िज�ह� पढ़ने क� बाद 

ब�त क�छ जानने और ��� क� िवकसने क� 

अवसर भी पाठक� को िमल�गे। ��तुत कथेतर 

िवधा� क� समी�ा� म� माधव नागदा �यं�य 

म� �यंजना उक�रते �ए, सं�मरण म� िनजी 

�मृितय� को भुनाते �ए, या�ा-सं�मरण� म� 

यायावरी जीते �ए, िनबंध� म� िनजता को 

खोजते �ए, सा�ा�कार म� स�मुखीकरण 

करते �ए, समी�ा क�ितय� क� समी�ा म� 

स�या�वेषण करते �ए और िवशेषांक-समी�ा 

म� समी�क�य �तर पर िविश�ता को खोजते 

�ए देखे जा सकते ह�। कभी वे समी�क तो 

कभी-कभी दाश�िनक अंदाज़ म� अनुभव होते 

ह�। ये समी�ाएँ समय क� बड़� भाग म� िक�त-

दर-िक�त समयानुसार िलखी गई ह� अतः 

समी�ा म� घाल-मेल होने क� ख़तर� से बचे ह�। 

'एक या�ा यह भी' का पाँचवाँ भाग- 

भाषांतर ह�। इस भाग म� राज�थानी लेखक� क� 

क�ितय� पर क� गई समी�ाएँ ह�। ये समी�ाएँ 

भी सधी �ई और पूव�� समी�ा� क� तरह 

ही संतुिलत, तट�थ और स�या�वेषण म� त�पर 

िदखाई देती ह�। 

अ�तु, "एक या�ा यह भी" समी�ा क� 

�े� म� एक मह�वपूण� क�ित मानी जाएगी। इस 

क�ित से जहाँ पाठक� और शोध-छा�� को 

िदशा-दश�न िमलेगा वह� नवोिदत और युवा 

लेखक� क� िलए यह सािह�य क� �े� म� 

"उपिनष�" का काम कर�गी।
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समाज से अनुभूत सम�या को पहचानने का 

सफल �यास िकया। 

'पतझड़ �र�त� का' क�ित क� समी�ा म� ही 

एक जगह वे बेबाक हो कर िलखते ह�- 

"किव ने सं�ह क� �थम किवता 

'गृहल�मी, सर�वती, भगवती ह� बेिटया'ँ  

गजल क� िश�प म� ��तुत करने क� कोिशश 

क� ह�। भावनाएँ उ� ह� लेिकन यहाँ रदीफ़-

कािफया का िनव�हन पूरी तरह नह� हो सका 

ह�, खास तौर से रदीफ़ का" 

इसी �कार वे एक �थान पर िवशेषण-

िवशे�य एवं उपमेय-उपमान क� असंगित पर 

िलखते ह�- "किवता 'धूप का सच' म� धूप क� 

तुलना दावानल से क� गई ह� जो िक 

िवरोधाभासपूण� ह�। धूप का काम सबको 

सहलाना ह� जबिक दावानल सव�भ�ी होता 

ह�"। 

उ� समी�क�य अंश� को उ�ृत करते 

�ए म� यह तो कह ही सकता �� िक किव, 

कथाकार, डायरी-लेखक क� �प म� �ित��त 

व�र� सािह�यकार माधव नागदा ऋिषव� 

आ�म�पांतर कर पुनः अपने मूल �व�प म� 

लौट आने क� �मता रखने वाले सहज चेतना 

यु� जाग�क समी�क ह�। वे क�ित क� 

समी�ा करने म� संभािवत ख़तर� को भी 

�वीकार करते ह�। यही कारण ह� िक वे 

पाठक-वृंद और क�ितकार� क� मंडली म� 

समान �प से आ�त ह�। इस भाग क� 

िविश�ता ह� िक समी�क क� �दय पर िववेक 

और िववेक पर �दय कभी ह�त�ेप करते 

�ए, एक दूसर� को र�दते �ए नह� देखे जा 

सकते। का�य म� िववेक और �दय का जो 

सामंज�य अभी� माना जाता ह� वही 

सामंज�य का�य क� समी�ा म� भी अभी� ह�। 

वही सामंज�य 'एक या�ा यह भी' क� �थम 

समी�ा- भाग म� सहज �ा� ह�। इससे 

समी�ाएँ �ान से बोिझल और भावुकता म� 

िलजिलजी होने से बच ग� ह�। उनम� एक 

�वाह ह� जो पाठक� को अंत तक बाँधे रखता 

ह�। 

'एक या�ा यह भी' का दूसरा भाग 

"उप�यास' अिभधान से ह�। इस भाग म� चार 

उप�यासकार� क� छह क�ितय� पर माधव 

नागदा क� समी�ाएँ संकिलत ह�। ये तमाम 

समी�ाएँ औप�यािसक क�ितय� को लेकर 

ब�त ही सारगिभ�त ह� और ��येक क�ित को 

उप�यास क� त�व� को �यान म� रखकर अपनी 

ओर से संवाद �थािपत करती ह�। यह संवाद 

करते �ए समी�ा करना ही समी�ागत 

कला�मकता ह�। संवािदया-शैली म� समी�क 

नागदा सम��गत स�य क� �ारा �य��गत 

स�य को भी अनुभव कराते ह�। यह बात 

मह�वपूण� ह�। यहाँ, ��न ह� िक आिख़र वे 

संवाद िकससे �थािपत करते ह�? िनवेदन कर 

दूँ- वे संवाद पाठक� से करते ह� और क�ितकार 

को संवाद� क� मा�यम से संक�त करते चलते 

ह�। हालाँिक पूरी समी�ा म� समी�क अपने 

िनजी �य���व क� साथ स�प चलते ह�। वे 

आर�भ म� पाठक� से क�ितकार का प�रचय 

कराते ह�, अ�यंत आ�मीयता से कथानक 

��तुत करते ह�, च�र�� से प�रचय कराते ह�। 

वातावरण िनमा�ण कराते ह�। क�ित क� संवाद� 

को समझाते ह�। क�ित क� सो�े�यता पर 

खुलकर िवचार करते ह�। यहाँ तक वे 

समी�क ना होकर क�ित क� पा�� को अपने 

अंदर अनुभव करते ह�। तदुपरा�त वे अपने 

समी�क�य �य���व को उभार लेते ह�। म�ने 

��येक समी�ा म� सामा�य �प से देखा ह�- वे 

धरती क� तरह धीरज बनाए रखते ह�, हवा क� 

तरह �ाणवान बने रहते ह�, जल क� समान 

संवेदनशील बने रहते ह�, आसमान क� तरह 

सभी संभावना� को बनाए �ए रखते ह� और 

आग क� तरह ज़�रत क� अनुसार ताप भी 

रखते ह�। मेर� िवचार से एक अ�छ� समी�क म� 

इससे बिढ़या �या संतुलन और तट�थता हो 

सकती ह�? इन सब त�व� क� चलते ��येक 

समी�ा पठनीय और िवचारो�ेजक हो उठी 

ह�। 

इस ि�तीय भाग म� एक िवशेष बात यह भी 

पाई गई ह� िक वे जीवन-मू�य� क� उ�यन क� 

साथ-साथ सािह��यक मू�य� को भी नह� 

भूलते। कहना यह चाहता �� िक नागदा 

पाठक-वृंद क� साथ-साथ क�ितकार को भी 

�थान देते ह�। उनक� क�ित�व को सान पर 

चढ़वाने क� िलए क�छ न क�छ मं� हाथ म� देते 

चलते ह�। �वीक�त त�व� को सराहना क� साथ 

�वीकार कराने क� िलए अपील करते ह�। वह� 

क�ित क� साधारणीकरण म� जो बाधक ह�, 

उससे भिव�य म� बचने क� िलए भी कहते ह�। ये 

समी�ाएँ अ�छ� िश�प और सहज भाषाई-

सौ�व क� कारण लिलत िनबंध�–सा आनंद 

देती ह�। अ�छी क�ित क� मु� क�ठ से �शंसा 

करते ह�, वह� अपेि�त संभावना क� िलए 

शालीनता से बात रखते ह�। उदाहरण क� तौर 

पर �िस� उप�यासकार �पिसंह चंदेल क� 

"दगैल" क�ित क� समालोचना का समापन 

देिखए- 

"वे बड़� धैय� क� साथ मु�य कथा व 

उपकथा� को एक सू� म� िपरोते �ए इस 

तरह आगे बढ़ते ह� िक सब क�छ िच�ा�मक 

और िव�सनीय लगता ह�। चाह� 

िव�िव�ालय� म� पसर चुका भाई-

भतीजावाद-जाितवाद हो या,  वहाँ क� 

राजनीितक प�तर�बािज़याँ या तथाकिथत 

बुि�जीिवय� का पाखंड; लगता ह� �पिसंह 

चंदेल ने उप�यास िलखने से पहले इन क��� 

क� खूब खाक छानी ह�। िन�संदेह उप�यास 

ब�त रोचक और पठनीय ह� और पाठक� क� 

मन म� एक ��न-िच� छोड़ जाता ह� िजसका 

उ�र पाठक� को ही ढ��ढ़ना ह�"। इसी �कार 

पंकज सुबीर क� उप�यास 'िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ 

पर नाज़ था' उप�यास को लेकर यह िट�पणी 

देिखए, "यह उप�यास हमार� चार� ओर पसरते 

जा रह� अंधकार को चीरकर एक �काश-पुंज 

क� तरह सामने आता ह�। िनराशा क� इस 

जानलेवा समय म� पंकज सुबीर क� यह क�ित 

हम� हौसला और उ�मीद बँधाती ह�। इसे 

पा��म� म� स��मिलत िकया जाना चािहए 

और युवा� तक िनःशु�क प��चाया जाना 

चािहए तािक उनक� ��� का िव�तार हो 

सक�। आज क� पु�तक और �ेम िवरोधी दौर म� 

ऐसा क�छ िकया जाना चािहए िक 'िज�ह� जुम� 

ए इ�क़ पर नाज़ था' उप�यास घर-घर म� पढ़ा 

जाए। "

ये पं��याँ िकसी भी क�ितकार को 

आ��त करने क� िलए पया�� ह�। साथ ही, 

इस �कार क� पं��याँ समी�क क� क़लम से 

तभी उक�री जाएँगी जब क�ितकार क� क�ित 

िव�सनीय और जीवन मू�य� को लेकर 
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चलने वाली हो। उ� दोन� क�ितयाँ भी ऐसी ही 

िव�सनीय और जीवन-मू�य� को सँजोने 

वाली, उनक� िचंता करने वाली ह�। 

वह� दूसरी ओर मुक�श सोहन क� क�ित 

'�यथ� का �लाप' क� समी�ा का �ार�भ 

माधव नागदा अपने िचर-प�रिचत अंदाज़ म� 

करते ह�। �ार�भ म� क�ितकार क� क�ित�व से 

प�रचय कराते ह�। दूसर� ही अनु�छ�द म� शीष�क 

पर बात करते �ए कहते ह�- "सव��थम हम 

'�यथ� का �लाप' शीष�क पर आते ह�। �लाप 

का अथ� ही ह� �यथ� क� बात�। इसम� �यथ� को 

जोड़ना मुझे �ुिटपूण� लगता ह�। " वा�तव म� 

�लाप कभी भी साथ�क नह� होता ह�, वह �यथ� 

का ही होता ह�। इस तरह क� बात समी�क 

तभी कह पाएगा जब वह पानी क� तरह 

संवेदनशील और आग क� तरह ताप िलए �ए 

ह�। �य�िक ताप ही प�रशु�ता का कारण ह�। 

उसक� ह�तु �थम �वयं को ताप से भरना ह� और 

िफर अशु� त�व को तपाना होता ह�। 

'एक या�ा यह भी' का तीसरा भाग- 

कहानी शीष�क से समलंक�त ह�। इस भाग म� 

तेरह कहानी-क�ितय� पर माधव नागदा क� 

समी�ाएँ संकिलत ह�। ये समी�ाएँ ब�त ही 

प�र�क�त और पूव� समी�ा� क� तरह 

लािल�य िलए �ए ह�। कह�-कह� ब�त गंभीर 

होकर िवचार �कट करते ह�। माधव नागदा 

�वयं देश क� �ित��त कथाकार ह�। अतः 

कहानी िवधा क� सम�त �िविधय� को खूब 

अ�छ� से पहचानते ह�। क�ित क� िश�प और 

क�य पर बात करते ह� और �य��गत स�य 

को पकड़ कर सम��गत स�य से पाठक� को 

प�रिचत कराते ह�। कहानी जीवन क� िकसी 

एक भाग, घटना या च�र� को लेकर रची होती 

ह�। वह च�र� अपने आप म� �य��गत स�य 

ह�। पर�तु, वह एक तबक� या वग� का �ितिनिध 

�आ करता ह�। अतः वह सम��गत स�य क� 

ओर संक�त करता ह�। इस �य��गत स�य से 

सम��गत स�य का उ�ाटन वे कहानी-

क�ितय� क� ��येक समी�ा म� करते ह�। उस 

समय लगता ह� िक इन समी�ा� से जुड़कर 

क�छ तो िमला ह�। उदाहरण क� �प म� देश क� 

नामवर किव, कथाकार, संपादक क़मर 

मेवाड़ी क� क�ित "लाश� का जंगल" पर चचा� 

करते �ए कहते ह�- "सं�ेप म� कहा जाए तो 

सं�ह क� कहािनयाँ अधँ ेर� क� िशना�त और 

उसक� िखलाफ़ जेहाद क� कहािनयाँ ह�"। क�ल 

िमलाकर माधव कहािनय� क� समी�ा� म� 

सू�म तरीक� से पड़ताल करते ह� और अभी� 

को उक�र कर क�ित क� साथ�कता को पाठक� 

क� सामने �य��गत स�य क� मा�यम से 

सम��गत स�य को तट�थता क� साथ ��तुत 

करते ह�। 

'एक या�ा यह भी' का चतुथ� भाग-िविवध 

िवधा� पर क����त ह�। इस भाग म� �यं�य, 

सं�मरण, या�ा सं�मरण, िनबंध, सा�ा�कार, 

प�-पि�का िवशेषांक सिहत अ�य कथेतर 

िवधा� पर िलखी गई समी�ाएँ संकिलत ह�। 

ये सभी लेखन को िदशा देने वाली और जीवन 

मू�य� क� वकालत करने वाली समी�ाएँ ह�।

उ� भाग क� समी�ा� म� नागदा ने 

िवधागत �व�प को पूरी तरह से ता��वक �तर 

पर खँगालने क� कोिशश क� ह�। यह कोिशश 

मुझे आव�यक भी लगती ह�। कथेतर िवधा� 

म� कई िवधा� क� बाहरी और मूत� त�वगत 

समानताएँ इतनी िमलती-जुलती अनुभव होती 

ह� िक कभी-कभी िनण�य करने क� िलए िचंतन 

क� आव�यकता हो जाती ह� िक ��तुत िवधा 

सं�मरण ह� या र�खािच�। इसी तरह से 

आ�मकथा और जीवनी िवधाएँ भी ब�त 

सा�यता िदखाती ह�। तब ता��वक िचंतना ही 

उसका िनण�य करती ह� िक ��तुत िवधा का 

मूल �व�प त�वगत �तर पर खरा ह� भी या 

नह� ह�। कथेतर िवधा� क� यह पड़ताल 

सटीक न �ई तो �याय-संगत समी�ा क�ित क� 

नह� हो सकती। पर�तु, माधव नागदा हर िवधा 

क� ता��वक पड़ताल अपनी िचंतना म� पहले 

से तय कर लेते ह�। उपरांत वे धीर�-धीर� सधे 

तरीक� से समी�ा को ��तुत कर क�ित क� 

मंत�य को सु�प� करते ह�। उदाहरण �व�प 

हम �िस� �यं�यकार क��ण क�मार 'आशु' क� 

�यं�य क�ित "�क�डल माच�" क� समी�ा को 

देखते ह�। वे '�क�डल माच�' क�ित क� समी�ा 

करते �ए कहते ह�-

"�यं�य लेखन एक तरफ तनी �ई र�सी 

पर तो दूसरी तरफ तलवार क� धार पर चलने 

क� तरह ख़तर� से भरा सफ़र ह�। र�सी पर 

चलते �ए अगर लुढ़क गए तो �यं�य क� 

खािलस हा�य बनते देर नह� लगती। और 

गंभीरतापूव�क �यं�य लेखन म� आगे बढ़ते गए 

तो लोग तलवार� भाँजने म� देर नह� करते। 

�यं�यकार को उन �ित�ान� का कोपभजन 

बनना ही पड़ता ह� िज�ह� अिभ�य�� क� 

आज़ादी फ�टी आँख� नह� सुहाती। क��ण 

क�मार 'आशु' इस ख़तर� क� �ित सचेत ह�। ... 

��तुत सं�ह म� 'आशु' समाज क� न�ज़ 

टटोलकर क�वल मज� का पता लगाकर ही नह� 

ठहर गए ह� ब��क सज�री करने से भी नह� 

कतराए ह�"।

इस चतुथ� भाग क� सम�त समी�ाएँ 

िवधागत िविवधता� क� कारण वैिव�य से 

स�प� और �िचकर ह� िज�ह� पढ़ने क� बाद 

ब�त क�छ जानने और ��� क� िवकसने क� 

अवसर भी पाठक� को िमल�गे। ��तुत कथेतर 

िवधा� क� समी�ा� म� माधव नागदा �यं�य 

म� �यंजना उक�रते �ए, सं�मरण म� िनजी 

�मृितय� को भुनाते �ए, या�ा-सं�मरण� म� 

यायावरी जीते �ए, िनबंध� म� िनजता को 

खोजते �ए, सा�ा�कार म� स�मुखीकरण 

करते �ए, समी�ा क�ितय� क� समी�ा म� 

स�या�वेषण करते �ए और िवशेषांक-समी�ा 

म� समी�क�य �तर पर िविश�ता को खोजते 

�ए देखे जा सकते ह�। कभी वे समी�क तो 

कभी-कभी दाश�िनक अंदाज़ म� अनुभव होते 

ह�। ये समी�ाएँ समय क� बड़� भाग म� िक�त-

दर-िक�त समयानुसार िलखी गई ह� अतः 

समी�ा म� घाल-मेल होने क� ख़तर� से बचे ह�। 

'एक या�ा यह भी' का पाँचवाँ भाग- 

भाषांतर ह�। इस भाग म� राज�थानी लेखक� क� 

क�ितय� पर क� गई समी�ाएँ ह�। ये समी�ाएँ 

भी सधी �ई और पूव�� समी�ा� क� तरह 

ही संतुिलत, तट�थ और स�या�वेषण म� त�पर 

िदखाई देती ह�। 

अ�तु, "एक या�ा यह भी" समी�ा क� 

�े� म� एक मह�वपूण� क�ित मानी जाएगी। इस 

क�ित से जहाँ पाठक� और शोध-छा�� को 

िदशा-दश�न िमलेगा वह� नवोिदत और युवा 

लेखक� क� िलए यह सािह�य क� �े� म� 

"उपिनष�" का काम कर�गी।

000

समाज से अनुभूत सम�या को पहचानने का 

सफल �यास िकया। 

'पतझड़ �र�त� का' क�ित क� समी�ा म� ही 

एक जगह वे बेबाक हो कर िलखते ह�- 

"किव ने सं�ह क� �थम किवता 

'गृहल�मी, सर�वती, भगवती ह� बेिटया'ँ  

गजल क� िश�प म� ��तुत करने क� कोिशश 

क� ह�। भावनाएँ उ� ह� लेिकन यहाँ रदीफ़-

कािफया का िनव�हन पूरी तरह नह� हो सका 

ह�, खास तौर से रदीफ़ का" 

इसी �कार वे एक �थान पर िवशेषण-

िवशे�य एवं उपमेय-उपमान क� असंगित पर 

िलखते ह�- "किवता 'धूप का सच' म� धूप क� 

तुलना दावानल से क� गई ह� जो िक 

िवरोधाभासपूण� ह�। धूप का काम सबको 

सहलाना ह� जबिक दावानल सव�भ�ी होता 

ह�"। 

उ� समी�क�य अंश� को उ�ृत करते 

�ए म� यह तो कह ही सकता �� िक किव, 

कथाकार, डायरी-लेखक क� �प म� �ित��त 

व�र� सािह�यकार माधव नागदा ऋिषव� 

आ�म�पांतर कर पुनः अपने मूल �व�प म� 

लौट आने क� �मता रखने वाले सहज चेतना 

यु� जाग�क समी�क ह�। वे क�ित क� 

समी�ा करने म� संभािवत ख़तर� को भी 

�वीकार करते ह�। यही कारण ह� िक वे 

पाठक-वृंद और क�ितकार� क� मंडली म� 

समान �प से आ�त ह�। इस भाग क� 

िविश�ता ह� िक समी�क क� �दय पर िववेक 

और िववेक पर �दय कभी ह�त�ेप करते 

�ए, एक दूसर� को र�दते �ए नह� देखे जा 

सकते। का�य म� िववेक और �दय का जो 

सामंज�य अभी� माना जाता ह� वही 

सामंज�य का�य क� समी�ा म� भी अभी� ह�। 

वही सामंज�य 'एक या�ा यह भी' क� �थम 

समी�ा- भाग म� सहज �ा� ह�। इससे 

समी�ाएँ �ान से बोिझल और भावुकता म� 

िलजिलजी होने से बच ग� ह�। उनम� एक 

�वाह ह� जो पाठक� को अंत तक बाँधे रखता 

ह�। 

'एक या�ा यह भी' का दूसरा भाग 

"उप�यास' अिभधान से ह�। इस भाग म� चार 

उप�यासकार� क� छह क�ितय� पर माधव 

नागदा क� समी�ाएँ संकिलत ह�। ये तमाम 

समी�ाएँ औप�यािसक क�ितय� को लेकर 

ब�त ही सारगिभ�त ह� और ��येक क�ित को 

उप�यास क� त�व� को �यान म� रखकर अपनी 

ओर से संवाद �थािपत करती ह�। यह संवाद 

करते �ए समी�ा करना ही समी�ागत 

कला�मकता ह�। संवािदया-शैली म� समी�क 

नागदा सम��गत स�य क� �ारा �य��गत 

स�य को भी अनुभव कराते ह�। यह बात 

मह�वपूण� ह�। यहाँ, ��न ह� िक आिख़र वे 

संवाद िकससे �थािपत करते ह�? िनवेदन कर 

दूँ- वे संवाद पाठक� से करते ह� और क�ितकार 

को संवाद� क� मा�यम से संक�त करते चलते 

ह�। हालाँिक पूरी समी�ा म� समी�क अपने 

िनजी �य���व क� साथ स�प चलते ह�। वे 

आर�भ म� पाठक� से क�ितकार का प�रचय 

कराते ह�, अ�यंत आ�मीयता से कथानक 

��तुत करते ह�, च�र�� से प�रचय कराते ह�। 

वातावरण िनमा�ण कराते ह�। क�ित क� संवाद� 

को समझाते ह�। क�ित क� सो�े�यता पर 

खुलकर िवचार करते ह�। यहाँ तक वे 

समी�क ना होकर क�ित क� पा�� को अपने 

अंदर अनुभव करते ह�। तदुपरा�त वे अपने 

समी�क�य �य���व को उभार लेते ह�। म�ने 

��येक समी�ा म� सामा�य �प से देखा ह�- वे 

धरती क� तरह धीरज बनाए रखते ह�, हवा क� 

तरह �ाणवान बने रहते ह�, जल क� समान 

संवेदनशील बने रहते ह�, आसमान क� तरह 

सभी संभावना� को बनाए �ए रखते ह� और 

आग क� तरह ज़�रत क� अनुसार ताप भी 

रखते ह�। मेर� िवचार से एक अ�छ� समी�क म� 

इससे बिढ़या �या संतुलन और तट�थता हो 

सकती ह�? इन सब त�व� क� चलते ��येक 

समी�ा पठनीय और िवचारो�ेजक हो उठी 

ह�। 

इस ि�तीय भाग म� एक िवशेष बात यह भी 

पाई गई ह� िक वे जीवन-मू�य� क� उ�यन क� 

साथ-साथ सािह��यक मू�य� को भी नह� 

भूलते। कहना यह चाहता �� िक नागदा 

पाठक-वृंद क� साथ-साथ क�ितकार को भी 

�थान देते ह�। उनक� क�ित�व को सान पर 

चढ़वाने क� िलए क�छ न क�छ मं� हाथ म� देते 

चलते ह�। �वीक�त त�व� को सराहना क� साथ 

�वीकार कराने क� िलए अपील करते ह�। वह� 

क�ित क� साधारणीकरण म� जो बाधक ह�, 

उससे भिव�य म� बचने क� िलए भी कहते ह�। ये 

समी�ाएँ अ�छ� िश�प और सहज भाषाई-

सौ�व क� कारण लिलत िनबंध�–सा आनंद 

देती ह�। अ�छी क�ित क� मु� क�ठ से �शंसा 

करते ह�, वह� अपेि�त संभावना क� िलए 

शालीनता से बात रखते ह�। उदाहरण क� तौर 

पर �िस� उप�यासकार �पिसंह चंदेल क� 

"दगैल" क�ित क� समालोचना का समापन 

देिखए- 

"वे बड़� धैय� क� साथ मु�य कथा व 

उपकथा� को एक सू� म� िपरोते �ए इस 

तरह आगे बढ़ते ह� िक सब क�छ िच�ा�मक 

और िव�सनीय लगता ह�। चाह� 

िव�िव�ालय� म� पसर चुका भाई-

भतीजावाद-जाितवाद हो या,  वहाँ क� 

राजनीितक प�तर�बािज़याँ या तथाकिथत 

बुि�जीिवय� का पाखंड; लगता ह� �पिसंह 

चंदेल ने उप�यास िलखने से पहले इन क��� 

क� खूब खाक छानी ह�। िन�संदेह उप�यास 

ब�त रोचक और पठनीय ह� और पाठक� क� 

मन म� एक ��न-िच� छोड़ जाता ह� िजसका 

उ�र पाठक� को ही ढ��ढ़ना ह�"। इसी �कार 

पंकज सुबीर क� उप�यास 'िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ 

पर नाज़ था' उप�यास को लेकर यह िट�पणी 

देिखए, "यह उप�यास हमार� चार� ओर पसरते 

जा रह� अंधकार को चीरकर एक �काश-पुंज 

क� तरह सामने आता ह�। िनराशा क� इस 

जानलेवा समय म� पंकज सुबीर क� यह क�ित 

हम� हौसला और उ�मीद बँधाती ह�। इसे 

पा��म� म� स��मिलत िकया जाना चािहए 

और युवा� तक िनःशु�क प��चाया जाना 

चािहए तािक उनक� ��� का िव�तार हो 

सक�। आज क� पु�तक और �ेम िवरोधी दौर म� 

ऐसा क�छ िकया जाना चािहए िक 'िज�ह� जुम� 

ए इ�क़ पर नाज़ था' उप�यास घर-घर म� पढ़ा 

जाए। "

ये पं��याँ िकसी भी क�ितकार को 

आ��त करने क� िलए पया�� ह�। साथ ही, 

इस �कार क� पं��याँ समी�क क� क़लम से 

तभी उक�री जाएँगी जब क�ितकार क� क�ित 

िव�सनीय और जीवन मू�य� को लेकर 
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डॉ. प�जा शमा� को िदए एक 

सा�ा�कार म� �िस� कथाकार सािह�यकार 

सूय�बाला ने कहा- ''देह पर आकर ��ी मु�� 

का सपना ट�ट जाता ह� और एवज म� बाज़ार 

क� �लामी िमलती ह�, ��ी को। पु�ष से मु�� 

क� कामना पु�ष वच��वी बाज़ार क� दासता 

से आ जुड़ती ह�। �वयं को व�तु 

(कमोिडटी)बनाने क� िवरोध को लेकर चलने 

वाली ��ी आज �वयं अपने शरीर क� सबसे 

अनमोल पूँजी को व�तु (कमोिडटी)बना कर 

बाज़ार क� हवाले कर रही ह�''। यािमनी का 

किव व�तु या कमोिडटी क� जंजाल से बचा 

कर �ेम क� शुिचता को बनाए रखना चाहता 

ह�। य�िप वह चूकता नह� ��न उठाने से -- 

मेरी छिव, मेर� िब�ब और संक�त� म� \गर तुम 

बाँच नह� सकते �ेम \तो क�सा ह� तु�हारा �ेम 

\और क�सा समप�ण \रास नह� आ रहा ह� 

मुझे\तु�हारा होकर भी, न होने का भाव। 

एक ��न और --प�नी बड़ी या �ेिमका?। 

िवमश�वादी मंत�य ह� िक प��नयाँ कभी �ेिमका 

नह� बन पात�। क�चन क�मारी कहती ह� तु�हारी 

दुिनया म� प��नयाँ �ेिमकाएँ नह� होती। प��नयाँ 

नह� प��चती चरमसुख तक \यह हक़ ह� 

िसफ� �ेिमका� का\प��नयाँ डरती ह� तु�हार� 

ठ�कराने से,\�ेिमकाएँ नह� डरा करत�\ वहाँ 

होता ह� िवक�प \सदैव िकसी और साथी 

का.. अथा�त सब क�छ अ�थायी ह�। एक देह 

का चरमसुख नह� दे पाया, तो दूसरा सही, 

दूसरा नह� तो तीसरा। �ेम न �आ तीहर ह�, 

जब चाही बदल ली। िफर यह कहना �यथ� ह� 

िक �ेम म� पड़ी ��ी क� मन म�, िदल क� गहराई 

म�, उन�दी आँख� म� हर पल हर �ण �ेमी क� 

सुखद छ�अन क� एहसास भर� होते ह�। �या 

ज़�रत थी कबीर को यह कहने क� ''�ेम न 

बाड़ी ऊपजे, �ेम न हाट िबकाई, राजा परजा 

जेिह �चे, सीस देिह ले जाई''। शायद 

आयाितत आधुिनकता और बाजारी सं�क�ित 

म� बुिढ़या गए ह� कबीर। कोरोना सं�मण से 

हाल ही म� िदवंगत �ए जाने-माने सािह�यकार 

�भु जोशी ने अपने अंितम लेख म� कहा िक 

"मेरा शरीर मेरा'' जैसा नारा (�लोगन) 

अ�ील सािह�य क� �यवसाइय� क� क़ानूनी 

लड़ाई लड़ने वाले वक�ल� ने िदया था। उसे 

हमार� सािह��यक िबरादरी म� राजे�� यादव ने 

उठा िलया और लेिखका� क� एक िबरादरी 

ने अपना आ� वा�य बना िलया।

िवमश�वादी मंत�य को �प� करते �ए 

किव क� कहन ह� िक प��नय� क� िलए ''मन 

चाह� �पश�, आिलंगन \चरम उ�कष� क� वह 

पल \ सदा रह� क�पना म� ही\कभी उतर 

नह� पाते वा�तिवकता क� धरातल पर''। 

देहातीत संबंध� क� बात िसमट कर रह जाती ह� 

चरमसुख और �णयी क� मुलायम छ�अन म�। 

िवमश�वािदय� क� ऐसी बात� किव ने ब�त ही 

संयत और शालीनता क� साथ �प� क� ह�। ये 

नार�बाज़ी से कह� अिधक िश� और साथ�क 

ह�। उसक� िलए �ेम तक�- क�तक� का िवषय 

नह� ह� ''एक बारगी �ेम-\मौन से जीत जाता 

ह�\िक�तु तक� से जाता ह� हार''। किव 

अनिभ� नह� ह� गृह�थ जीवन क� सुखानुभूित 

से। पिढ़ए 'सफ़रनामा' या 'पु�तैनी घर' जैसी 

मािम�क किवताएँ। 'गंत�य' नामक किवता का 

माधुय� ही अलग ह� (�ेममय मेर� मन का \तुम 

ही हो गंत�य\मेरी तृ� कामना� का \तुम 

ही तो मंत�य हो\�ेम िमि�त मु�कान का 

\�या म� �ितदान दूँ \उ�मु� ह�सी क� बदले 

\कहो तो �ाण दूँ)। �ेम म� एकाकार होना 

आव�यक ह�। नह� चािहए दान -�ितदान। 

खलील िज�ान कहते ह� ''�ेम क� कोई 

आकां�ा नह� होती, िसवाय इसक� िक उसक� 

स�पूित� हो। अगर तुम आकां�ा� क� साथ 

�ेम करते हो, तो करो उनक� पूरी वेदना और 

ना�क� क� साथ''। किव कथन ह� ''सफ़र पर 

चलते चलते \अब महसूस ये होता ह� िक तुम 

होने लगे हो मुझ जैसे \और म� -म� रही 

\अपनी सी ही \उ� क� इस मोड़ पर आकर 

एक हो गए ह� हम दोन� क� च�मे \और -

नज़�रया भी''। �ेम क� सबसे बड़ी बाधा ह� 

'म'� (अहम)--(जब म� था तब ह�र नह�, अब 

ह�र ह� म� नािह�) खलील ने कहा ''तुम एक 

साथ पैदा �ए और इस से भी अिधक एक साथ 

ही रहोगे सदा, िक�तु खालीपन भी रह� तु�हार� 

एक�व म�। दोन� एक दूसर� को �यार करो 

लेिकन, �ेम का कोई बंधन ना बाँधे : ब��क 

इसे अपनी आ�मा� क� िकनार� क� बीच एक 

बहते �ए सागर क� समान रहने द�''।

किवताएँ और भी ह�, िविवध िवषय� पर। 

लेिकन िजनम� �ेम क� �तीित ह� उनक� िमठास 

ही क�छ अलग ह�। �ेम भी ऐसा िजसम� िमलन 

और िवरह क� धूप- छा� ह�। िवरह म� शोक 

नह�, िमलन क� ��याशा क� �ोक ह�। 

अर� !�ेम तो मृदुल और मधुर होता ह�। 

इसक� अगवानी म� िबछ जाते ह� सैकड़� 

इ��धनुष। हज़ार� सुक�मार पु�प िजनक� 

पंखु�रयाँ क�चल कर रख देत� ह� हीर� क� 

िशलाखंड� को (हीर�- सा �दय हमारा क�चला 

िशरीष कोमल ने --�साद)। यािमनी क� 

किवता� म� यिद �ेम का �पश� न होता, तो 

िशलाएँ क�से भर पात� मु�कान। इन किवता� 

म� इतनी ''िहमशीतल �णय अनल'' ह� िक 

िहमवंत िपघल कर पानी -पानी हो जाते ह�।

�साद गुण से स�प� सरल, सहज 

स��ेषणीय भाषा ह� यािमनी क� किवता� 

क�। यहाँ आपको िमल�गे -अनुभूित क� हल�त 

ह�, आवेग क� अनु�वार,नेह का उजास, 

िकरिकराता अक�लापन, संवेदना क� वीिथका 

या गवा�, यक़�न क� चादर, मृगतृ�णा क� 

लंगर, पीड़ा क� िपरािमड आिद। किव ने अ�ेय 

से उधार ले िलया ह� उनका वा�य, थोड़� 

बदलाव क� साथ 'दुःख ही सबको माँजता ह�' 

(दुःख सब को माँजता ह�--अ�ेय)। ऐसा 

कहना िक ''हर ��ी िलखा कर लाती ह� लेखे 

म� \कोई न कोई अपजस अपने नाम'' बात क� 

साधारणीकरण का संक�त देता ह�। 

अ�छा होता यिद ''ि�य क� जाने पर मन 

का बु� होने'' क� जगह, यशोधरा क� मन क� 

बात कही होती। उस िनद�ष को भरी न�द म� 

छोड़, िस�ाथ� तथागत बनने िनकल पड़�। एक 

��ी ही उसक� वेदना को गहरायी से समझ 

सकती ह�।

क�छ भी हो किव ने अपने �थम �काशन 

क� मा�यम से िस� कर िदया िक उसक� 

किवताएँ बा�य करती ह� िशला� को मु�काने 

क� िलए। साथ�क ह� किव का �म और उसक� 

सार�वत साधना। आने वाली सुबह और भी 

उजली होगी, जब िशला� क� कोख से 

दूिधया झरने, झर-झर करते गुनगुनाएँगे किव 

क� �ेमािस� किवताएँ।

000

पु�तक समी�ा

िशलाएँ मु�काती ह�
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. मनोहर 

अभय

लेखक : यािमनी नयन गु�ा

�काशक : �खरगूँज 

�काशन

नारी क� काया म� �वेश कर कोई भी रचनाकार ��ी क� पीड़ा को उतनी साफगोई से �य� 

नह� कर सकता िजतनी वा� िनपुणता से एक मिहला सृजनधम�। िफर भी यह आव�यक ह� िक 

यह पीड़ा उसक� झेली या भोगी �ई हो। आ�मसा� क� हो सं��त मिहला क� �ासदी। आजकल 

समय क� िशलाखंड पर �ेम क� अभी�सा से लेकर �ेम म� छली गई िकशो�रय�, प�र�य�ा�, 

भुलाई �ई ���य� या खुरदर� दा�प�य जीवन पर ब�त क�छ िलखा जा रहा ह�। इस म� भोगा और 

ओढ़ा �आ दोन� ह�। िवमश�वािदय� का ह�ा -गु�ा भी। 

यािमनी नयन गु�ा िह�दी किवता क� ऐसी �थािपत सािह�यधम� ह� जो मिहला� क� मन क� 

उथल-पुथल, बदलती सामािजक जीवन शैली से पैदा �ई बेचैनी और नए समीकरण� को 

सश� �वर दे रही ह�। उनक� �वर म� िछछली भावुकता नह�, मिहला� क� हष� –िवषाद क� 

गहरी अनुभूित ह�। सा�ी ह� 'िशलाएँ मु�काती ह�' नामक संकलन क� बासठ किवताएँ। चाह� 

सामािजक सरोकार ह� या जीवन क� िनजता क� ��न; इनम� जुड़ा ह� ''�ेम, नेह, और देह का 

ि�कोण''। ''�याक�ल मन का संगीत'' और �ेम म� पड़� होने का एहसास। ''�ेम, नेह और देह'' 

क� इस या�ा म� कभी देह िपछड़ जाती ह� 'अदेह' को जगह देने ह�तु, तो कह� सश� सा�ा�ी बन 

बैठती ह� (अब म�ने जाना -�य� तु�हारी हर आहट पर मन हो जाता ह� स�र�ग\म� लौट जाना 

चाहती �� \अपनी पुरानी दुिनया म� देह से पर� - बार-बार तु�हारा आकर कह देना\यूँ ही -\मन 

क� बात \बेकाबू ज�बात, \मेर� श�द� म� जो �शबू ह� \तु�हारी अतृ� बाँह� क� गंध ह�)। कहाँ 

देह से पर� क� पुरानी दुिनया, कहाँ 'अतृ� बाँह� क� गंध'। हर मंजर बदल गया। छा गई �ेम क� 

खुमारी - (तुम संग एक संवाद क� बाद \पृ�� पर उभरने लगती ह� \सकारा�मक किवताएँ 

\िनखरने लगते ह� उदासी क� घने साये \छा जाता ह� �याह जीवन म\� इ��धनुषी फाग)।

�ेम म� ड�बी ��ी को �ेम क� अित�र� और क�छ दीखता ही नह�। वह �ेमा�पद से नह�, 

उसक� �ेम से �ेम करती ह�(मुझे तुम से नह� \तु�हार� �ेम से �ेम ह� \तुम खुद को -�ेम से नह� 

कर पाते हो अलग \और अजु�न क� ल�य स��य \मुझे दीखता ह� बस �ेम)। ��ी 'हर काल, हर 

उमर म�' बनी रहना चाहती ह� �ेयसी। वैवािहक जीवन उसक� िलए िवड�बना ह�, िजसम� ह� गृह�थी 

क� उलझन�\पौ�ष द�भ से जूझती पित क� लालसाएँ--जबिक ये चाहती ह� िक बची रह� जीने 

क� �वािहश� क� जगह \याँि�क जीवन से पर� \बनी रह� न�द� म� �वाब� क� जगह'। नारी 

िवमश�वादी अनािमका कहती ह� --'ब�े उखाड़ते ह�/ डाक िटकट/ पुराने िलफ़ाफ़� से जैसे-/ 

वैसे ही आिह�ता-आिह�ता/ कौशल से म� खुद को/ हर बार करती �� तुमसे अलग! अनािमका 

जी भूल ग� िक �ेम संबंध� को जोड़ता ह�,उखड़ता नह�। खटास से भर� होते ह� �ेम िवहीन संबंध। 

पर समय बदल रहा ह�। अलग कर लेना सरल हो चुका ह�। सुलभ ह� ''मनचाह� साथी'' िजनक� 

�ेिमकाएँ \कभी बूढ़ी न �� \साल दर साल बीतते \वष� बाद भी रह� �ेमी क� िदल म� \�मृित 

म� कमिसन, कमनीय\उस उ� क� त�वीर बन कर \महकती रह�गी वो ���याँ \िकताब� म� रखे 

सुख़� गुलाब क� तरह। सीधी बात ह� िवविहता ��ी क� उलझन� से मु�, कमनीय जीवन िबताया 

जाय। िफर प�रवार का �या होगा?��ी पु�ष का िमलन नैसिग�क ह�-क�छ नैसिग�क 

आव�य�ा� क� पूत� क� िलए। 'अतृ� बाँह� क� गंध' से कह� अिधक गंधमयी सुग�ध से 

�लािवत जीवन। 

डॉ. मनोहर अभय

आर.एच-111, गो�डमाइन

138-145, से�टर - 21 

ने�ल, नवी मु�बई - ४००७०६,

मोबाइल- 9167148096

ईमेल- manohar.abhay03@gmail.com
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डॉ. प�जा शमा� को िदए एक 

सा�ा�कार म� �िस� कथाकार सािह�यकार 

सूय�बाला ने कहा- ''देह पर आकर ��ी मु�� 

का सपना ट�ट जाता ह� और एवज म� बाज़ार 

क� �लामी िमलती ह�, ��ी को। पु�ष से मु�� 

क� कामना पु�ष वच��वी बाज़ार क� दासता 

से आ जुड़ती ह�। �वयं को व�तु 

(कमोिडटी)बनाने क� िवरोध को लेकर चलने 

वाली ��ी आज �वयं अपने शरीर क� सबसे 

अनमोल पूँजी को व�तु (कमोिडटी)बना कर 

बाज़ार क� हवाले कर रही ह�''। यािमनी का 

किव व�तु या कमोिडटी क� जंजाल से बचा 

कर �ेम क� शुिचता को बनाए रखना चाहता 

ह�। य�िप वह चूकता नह� ��न उठाने से -- 

मेरी छिव, मेर� िब�ब और संक�त� म� \गर तुम 

बाँच नह� सकते �ेम \तो क�सा ह� तु�हारा �ेम 

\और क�सा समप�ण \रास नह� आ रहा ह� 

मुझे\तु�हारा होकर भी, न होने का भाव। 

एक ��न और --प�नी बड़ी या �ेिमका?। 

िवमश�वादी मंत�य ह� िक प��नयाँ कभी �ेिमका 

नह� बन पात�। क�चन क�मारी कहती ह� तु�हारी 

दुिनया म� प��नयाँ �ेिमकाएँ नह� होती। प��नयाँ 

नह� प��चती चरमसुख तक \यह हक़ ह� 

िसफ� �ेिमका� का\प��नयाँ डरती ह� तु�हार� 

ठ�कराने से,\�ेिमकाएँ नह� डरा करत�\ वहाँ 

होता ह� िवक�प \सदैव िकसी और साथी 

का.. अथा�त सब क�छ अ�थायी ह�। एक देह 

का चरमसुख नह� दे पाया, तो दूसरा सही, 

दूसरा नह� तो तीसरा। �ेम न �आ तीहर ह�, 

जब चाही बदल ली। िफर यह कहना �यथ� ह� 

िक �ेम म� पड़ी ��ी क� मन म�, िदल क� गहराई 

म�, उन�दी आँख� म� हर पल हर �ण �ेमी क� 

सुखद छ�अन क� एहसास भर� होते ह�। �या 

ज़�रत थी कबीर को यह कहने क� ''�ेम न 

बाड़ी ऊपजे, �ेम न हाट िबकाई, राजा परजा 

जेिह �चे, सीस देिह ले जाई''। शायद 

आयाितत आधुिनकता और बाजारी सं�क�ित 

म� बुिढ़या गए ह� कबीर। कोरोना सं�मण से 

हाल ही म� िदवंगत �ए जाने-माने सािह�यकार 

�भु जोशी ने अपने अंितम लेख म� कहा िक 

"मेरा शरीर मेरा'' जैसा नारा (�लोगन) 

अ�ील सािह�य क� �यवसाइय� क� क़ानूनी 

लड़ाई लड़ने वाले वक�ल� ने िदया था। उसे 

हमार� सािह��यक िबरादरी म� राजे�� यादव ने 

उठा िलया और लेिखका� क� एक िबरादरी 

ने अपना आ� वा�य बना िलया।

िवमश�वादी मंत�य को �प� करते �ए 

किव क� कहन ह� िक प��नय� क� िलए ''मन 

चाह� �पश�, आिलंगन \चरम उ�कष� क� वह 

पल \ सदा रह� क�पना म� ही\कभी उतर 

नह� पाते वा�तिवकता क� धरातल पर''। 

देहातीत संबंध� क� बात िसमट कर रह जाती ह� 

चरमसुख और �णयी क� मुलायम छ�अन म�। 

िवमश�वािदय� क� ऐसी बात� किव ने ब�त ही 

संयत और शालीनता क� साथ �प� क� ह�। ये 

नार�बाज़ी से कह� अिधक िश� और साथ�क 

ह�। उसक� िलए �ेम तक�- क�तक� का िवषय 

नह� ह� ''एक बारगी �ेम-\मौन से जीत जाता 

ह�\िक�तु तक� से जाता ह� हार''। किव 

अनिभ� नह� ह� गृह�थ जीवन क� सुखानुभूित 

से। पिढ़ए 'सफ़रनामा' या 'पु�तैनी घर' जैसी 

मािम�क किवताएँ। 'गंत�य' नामक किवता का 

माधुय� ही अलग ह� (�ेममय मेर� मन का \तुम 

ही हो गंत�य\मेरी तृ� कामना� का \तुम 

ही तो मंत�य हो\�ेम िमि�त मु�कान का 

\�या म� �ितदान दूँ \उ�मु� ह�सी क� बदले 

\कहो तो �ाण दूँ)। �ेम म� एकाकार होना 

आव�यक ह�। नह� चािहए दान -�ितदान। 

खलील िज�ान कहते ह� ''�ेम क� कोई 

आकां�ा नह� होती, िसवाय इसक� िक उसक� 

स�पूित� हो। अगर तुम आकां�ा� क� साथ 

�ेम करते हो, तो करो उनक� पूरी वेदना और 

ना�क� क� साथ''। किव कथन ह� ''सफ़र पर 

चलते चलते \अब महसूस ये होता ह� िक तुम 

होने लगे हो मुझ जैसे \और म� -म� रही 

\अपनी सी ही \उ� क� इस मोड़ पर आकर 

एक हो गए ह� हम दोन� क� च�मे \और -

नज़�रया भी''। �ेम क� सबसे बड़ी बाधा ह� 

'म'� (अहम)--(जब म� था तब ह�र नह�, अब 

ह�र ह� म� नािह�) खलील ने कहा ''तुम एक 

साथ पैदा �ए और इस से भी अिधक एक साथ 

ही रहोगे सदा, िक�तु खालीपन भी रह� तु�हार� 

एक�व म�। दोन� एक दूसर� को �यार करो 

लेिकन, �ेम का कोई बंधन ना बाँधे : ब��क 

इसे अपनी आ�मा� क� िकनार� क� बीच एक 

बहते �ए सागर क� समान रहने द�''।

किवताएँ और भी ह�, िविवध िवषय� पर। 

लेिकन िजनम� �ेम क� �तीित ह� उनक� िमठास 

ही क�छ अलग ह�। �ेम भी ऐसा िजसम� िमलन 

और िवरह क� धूप- छा� ह�। िवरह म� शोक 

नह�, िमलन क� ��याशा क� �ोक ह�। 

अर� !�ेम तो मृदुल और मधुर होता ह�। 

इसक� अगवानी म� िबछ जाते ह� सैकड़� 

इ��धनुष। हज़ार� सुक�मार पु�प िजनक� 

पंखु�रयाँ क�चल कर रख देत� ह� हीर� क� 

िशलाखंड� को (हीर�- सा �दय हमारा क�चला 

िशरीष कोमल ने --�साद)। यािमनी क� 

किवता� म� यिद �ेम का �पश� न होता, तो 

िशलाएँ क�से भर पात� मु�कान। इन किवता� 

म� इतनी ''िहमशीतल �णय अनल'' ह� िक 

िहमवंत िपघल कर पानी -पानी हो जाते ह�।

�साद गुण से स�प� सरल, सहज 

स��ेषणीय भाषा ह� यािमनी क� किवता� 

क�। यहाँ आपको िमल�गे -अनुभूित क� हल�त 

ह�, आवेग क� अनु�वार,नेह का उजास, 

िकरिकराता अक�लापन, संवेदना क� वीिथका 

या गवा�, यक़�न क� चादर, मृगतृ�णा क� 

लंगर, पीड़ा क� िपरािमड आिद। किव ने अ�ेय 

से उधार ले िलया ह� उनका वा�य, थोड़� 

बदलाव क� साथ 'दुःख ही सबको माँजता ह�' 

(दुःख सब को माँजता ह�--अ�ेय)। ऐसा 

कहना िक ''हर ��ी िलखा कर लाती ह� लेखे 

म� \कोई न कोई अपजस अपने नाम'' बात क� 

साधारणीकरण का संक�त देता ह�। 

अ�छा होता यिद ''ि�य क� जाने पर मन 

का बु� होने'' क� जगह, यशोधरा क� मन क� 

बात कही होती। उस िनद�ष को भरी न�द म� 

छोड़, िस�ाथ� तथागत बनने िनकल पड़�। एक 

��ी ही उसक� वेदना को गहरायी से समझ 

सकती ह�।

क�छ भी हो किव ने अपने �थम �काशन 

क� मा�यम से िस� कर िदया िक उसक� 

किवताएँ बा�य करती ह� िशला� को मु�काने 

क� िलए। साथ�क ह� किव का �म और उसक� 

सार�वत साधना। आने वाली सुबह और भी 

उजली होगी, जब िशला� क� कोख से 

दूिधया झरने, झर-झर करते गुनगुनाएँगे किव 

क� �ेमािस� किवताएँ।

000

पु�तक समी�ा

िशलाएँ मु�काती ह�
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. मनोहर 

अभय

लेखक : यािमनी नयन गु�ा

�काशक : �खरगूँज 

�काशन

नारी क� काया म� �वेश कर कोई भी रचनाकार ��ी क� पीड़ा को उतनी साफगोई से �य� 

नह� कर सकता िजतनी वा� िनपुणता से एक मिहला सृजनधम�। िफर भी यह आव�यक ह� िक 

यह पीड़ा उसक� झेली या भोगी �ई हो। आ�मसा� क� हो सं��त मिहला क� �ासदी। आजकल 

समय क� िशलाखंड पर �ेम क� अभी�सा से लेकर �ेम म� छली गई िकशो�रय�, प�र�य�ा�, 

भुलाई �ई ���य� या खुरदर� दा�प�य जीवन पर ब�त क�छ िलखा जा रहा ह�। इस म� भोगा और 

ओढ़ा �आ दोन� ह�। िवमश�वािदय� का ह�ा -गु�ा भी। 

यािमनी नयन गु�ा िह�दी किवता क� ऐसी �थािपत सािह�यधम� ह� जो मिहला� क� मन क� 

उथल-पुथल, बदलती सामािजक जीवन शैली से पैदा �ई बेचैनी और नए समीकरण� को 

सश� �वर दे रही ह�। उनक� �वर म� िछछली भावुकता नह�, मिहला� क� हष� –िवषाद क� 

गहरी अनुभूित ह�। सा�ी ह� 'िशलाएँ मु�काती ह�' नामक संकलन क� बासठ किवताएँ। चाह� 

सामािजक सरोकार ह� या जीवन क� िनजता क� ��न; इनम� जुड़ा ह� ''�ेम, नेह, और देह का 

ि�कोण''। ''�याक�ल मन का संगीत'' और �ेम म� पड़� होने का एहसास। ''�ेम, नेह और देह'' 

क� इस या�ा म� कभी देह िपछड़ जाती ह� 'अदेह' को जगह देने ह�तु, तो कह� सश� सा�ा�ी बन 

बैठती ह� (अब म�ने जाना -�य� तु�हारी हर आहट पर मन हो जाता ह� स�र�ग\म� लौट जाना 

चाहती �� \अपनी पुरानी दुिनया म� देह से पर� - बार-बार तु�हारा आकर कह देना\यूँ ही -\मन 

क� बात \बेकाबू ज�बात, \मेर� श�द� म� जो �शबू ह� \तु�हारी अतृ� बाँह� क� गंध ह�)। कहाँ 

देह से पर� क� पुरानी दुिनया, कहाँ 'अतृ� बाँह� क� गंध'। हर मंजर बदल गया। छा गई �ेम क� 

खुमारी - (तुम संग एक संवाद क� बाद \पृ�� पर उभरने लगती ह� \सकारा�मक किवताएँ 

\िनखरने लगते ह� उदासी क� घने साये \छा जाता ह� �याह जीवन म\� इ��धनुषी फाग)।

�ेम म� ड�बी ��ी को �ेम क� अित�र� और क�छ दीखता ही नह�। वह �ेमा�पद से नह�, 

उसक� �ेम से �ेम करती ह�(मुझे तुम से नह� \तु�हार� �ेम से �ेम ह� \तुम खुद को -�ेम से नह� 

कर पाते हो अलग \और अजु�न क� ल�य स��य \मुझे दीखता ह� बस �ेम)। ��ी 'हर काल, हर 

उमर म�' बनी रहना चाहती ह� �ेयसी। वैवािहक जीवन उसक� िलए िवड�बना ह�, िजसम� ह� गृह�थी 

क� उलझन�\पौ�ष द�भ से जूझती पित क� लालसाएँ--जबिक ये चाहती ह� िक बची रह� जीने 

क� �वािहश� क� जगह \याँि�क जीवन से पर� \बनी रह� न�द� म� �वाब� क� जगह'। नारी 

िवमश�वादी अनािमका कहती ह� --'ब�े उखाड़ते ह�/ डाक िटकट/ पुराने िलफ़ाफ़� से जैसे-/ 

वैसे ही आिह�ता-आिह�ता/ कौशल से म� खुद को/ हर बार करती �� तुमसे अलग! अनािमका 

जी भूल ग� िक �ेम संबंध� को जोड़ता ह�,उखड़ता नह�। खटास से भर� होते ह� �ेम िवहीन संबंध। 

पर समय बदल रहा ह�। अलग कर लेना सरल हो चुका ह�। सुलभ ह� ''मनचाह� साथी'' िजनक� 

�ेिमकाएँ \कभी बूढ़ी न �� \साल दर साल बीतते \वष� बाद भी रह� �ेमी क� िदल म� \�मृित 

म� कमिसन, कमनीय\उस उ� क� त�वीर बन कर \महकती रह�गी वो ���याँ \िकताब� म� रखे 

सुख़� गुलाब क� तरह। सीधी बात ह� िवविहता ��ी क� उलझन� से मु�, कमनीय जीवन िबताया 

जाय। िफर प�रवार का �या होगा?��ी पु�ष का िमलन नैसिग�क ह�-क�छ नैसिग�क 

आव�य�ा� क� पूत� क� िलए। 'अतृ� बाँह� क� गंध' से कह� अिधक गंधमयी सुग�ध से 

�लािवत जीवन। 

डॉ. मनोहर अभय

आर.एच-111, गो�डमाइन

138-145, से�टर - 21 

ने�ल, नवी मु�बई - ४००७०६,

मोबाइल- 9167148096

ईमेल- manohar.abhay03@gmail.com
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इसाई बना देती ह�। िफर धािम�क पृ�भूिम क� 

क�रता दो �ेिमय� को खान-पान से लेकर 

कम�का�ड म� उलझा कर रख देती ह�। जहाँ 

�ेम को �बल करने वाले उनक� सार� पढ़�-

िलखे आधुिनक तक� िनर�त हो जाते ह�। 

'िछनाल' कहानी म� मुिनया का जीवन िछनाल 

म� प�रवित�त होना और कोिलयरी क� गंदले 

ब��तय� म� उसका शोषण ��ी जीवन क� 

दा�ण कथा का �तीक ह� जहाँ पु�षवादी 

समाज क� ���य� क� �ित उपभोगतावादी 

���कोण गाली और सं�ा का भेद िमटा देती 

ह�। 

'कोिकला �त' जैसी कहानी मुंबई जैसे 

महानगर म� आ�था और मा�यता� को 

दरिकनार करते आधुिनक िवकास क� �ित 

हमारी संवेदनशीलता को दशा�ती ह�। जहाँ 

कोयल को देखकर कोिकला �त तोड़ने क� 

बात सनसनीखेज़ �यूज़ बन जाती ह� और 

पया�वरण क� िचंता का िवक�प िव�ान क� 

�प म� देखा जाता ह�। जो ता�कािलक समाधान 

तो ��तुत करता ह� लेिकन भिव�य को लेकर 

उदासीन ह�। वह� 'तोता पंिडत' कहानी म� 

क़ानूनी गवाह बने तोते क� मा�यम से पंिडत 

सीताराम क� वा�तिवक च�र� का नाटक�य 

रह�यो�ाटन समाज क� ��छ� बुराइय� 

और िदखावेपन क� सं�क�ित का पदा�फाश 

करता ह�। 

'िभड़�त' इस सं�ह क� एक ऐसी कहानी 

ह�, जहाँ �क�ली िश�ा क� मा�यम से नई एवं 

पुराणी िवचारधारा क� �ं� को िदखाया गया ह�। 

'लक�र क� फ़क�र' और नई �ानधारा क� वाद-

िववाद से लेकर संवाद �थािपत करने क� यह 

कहानी दो पीिढ़य� क� बीच सेतु का काय� 

करती ह�। 'अपसगुनी' क� सहदेव पांड� क� 

कथा �ामीण जीवन म� �या� अंधिव�ास क� 

बानगी ह�। जहाँ िकसी क� दुभा��य को पूर� गाँव 

से जोड़ िलया जाता ह� और उसका बिह�कार 

कर िदया जाता ह�। अगर इस कहानी को हम 

वत�मान प�र�े�य म� �ासंिगकता क� िनकष पर 

देख� तो गाँव� क� दयनीय ��थित पर हम� िचंता 

होने लगती ह�। पीिढ़य� क� अंतर एवं बीते 

समय क� आपसी सौहाद� क� दुहाई देने वाल� 

को भी इस कहानी म� िनराशा क� ही दश�न ह�गे। 

जहाँ मानवीयता अब �ामीण �े�� म� भी नह� 

िदखती ह�। 'सलाम' कोयलांचल क� मज़दूर-

जीवन क� �ासदी पर आधा�रत कहानी ह�। 

कोयला खदान म� पानी का भर जाना और 

उसक� बीच मज़दूर� का जीवन क� �ित 

ज़�ोज़हद हम� कोयला-खदान� एवं उससे 

जुड़ी सम�या� क� �ित सोचने पर िववश 

करता ह�। 

इस सं�ह क� अंितम व टाइटल �टोरी 'वह 

कौन थी ?' एक र�ल-या�ा म� सहयाि�य� क� 

बातचीत क� दौरान क�मीर क� िबगड़ते हालात 

और वहाँ क� �थानीय लोग� क� िव�थापन क� 

दद� क� कहानी ह�। क�मीरी पंिडत क� कहानी 

म� िव�थापन का दंश, िह�दी-पंजाबी-उदू� 

िमि�त बोली से झलकता भािषक अपनापन 

और िज़�दा रहने क� कवायद म� संघष�रत 

औरत क� कहानी ��न क� सफ़र को एक ऐसी 

�मृित म� बदल देता ह� िजसे हर कोई आ�मसा� 

कर सकता ह� और अंत म� उस औरत क� िलए 

एक पहचानिवहीन सं�ा 'वह कौन थी ?' 

शरणाथ� जीवन क� पीड़ा को बखूबी र�खांिकत 

करता ह�। 

व�तुतः 'वह कौन थी ?' संजीव क� पूर� 

सािह��यक जीवन क� पड़ाव� का मम��थल ह�। 

िजसम� अित �ाचीन एवं आधुिनक से उ�र 

आधुिनक िवमश�, सम�या� और मु�� से 

जुड़ी कहािनयाँ ह�। थड� ज�डर से लेकर 

शरणाथ� जीवन क� �ासदी,  �ामीण 

अंधिव�ास से लेकर महानगरीय जीवन 

प�रवेश म� आ�था का बदलता �प, 

सा��दाियकता से आ�ांत भाईचार� एवं 

�ेमकथा का िवघटन जैसे मह�वपूण� िब�दु� 

क� सं�पश� से 'वह कौन थी ?' सं�ह क� 

कहािनयाँ आधुिनक जीवन को समूची दुिनया 

से एकाकार करती ह�। पा�ानुक�ल भाषा और 

नाम� से कथानक �यादा सजीव �तीत होता ह� 

िक�तु कहािनयाँ अपने उ�े�य एवं उठाये गए 

��न� क� कारण देर तक साथ नह� छोड़ती। 

संजीव का ऐसे संजीदा िवषय� और नए मु�� 

पर लेखन तथा पुराने ढर� क� कहािनय� म� नए 

���कोण का संचार कहानी को और भी 

अिधक जीवंत एवं ब�आयामी बनाता ह�। 

000

नई पु�तक

पुकारती ह� �मृितयाँ
(किवता सं�ह)

लेखक : आनंद पचौरी

�काशक : िशवना �काशन
चिच�त किव आनंद पचौरी का यह नया 

किवता सं�ह िशवना �काशन से हाल म� ही 

�कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह म� आनंद 

पचौरी क� नई किवताएँ संकिलत ह�। इस 

सं�ह क� भूिमका म� आनंद पचौरी िलखते ह�- 

म� अपने चार� ओर इस का�य का गान सुनता 

�� और उसे आपको भी सुनने क� िलए 

आमं�ण दे रहा ��। मेरा यह तीसरा किवता 

सं�ह सुिध पाठक� क� सम� ��तुत ह�। म�ने 

क�छ गढ़ा नह�, सहज सरल और �व�छ�द 

�वाह क� �प म� जो क�छ मुझे आनंिदत करते 

रहा ह�, उस संगीत क� आनंद म� आपको भी 

िथरकने क� िलए आमं�ण ह� मेरा। अपनेपन क� 

भाव से मु� होकर परमस�ा क� साथ 

एकाकार होने क� उमंग और छटपटाहट इन 

किवता� का राग ह�। �क�ित को जब जहाँ 

िजस-िजस �प म� म�ने अनुभव िकया और 

उससे मेरा सा�ा�कार रहा, उसका शा��दक 

��तुितकरण ये किवताए ँ ह� िक�तु इनका 

आनंद समी�ा म� नह� समािध म� ह�। इसिलए ये 

का�य क� आनंद क� साथ मेर� �र�त� का गायन 

ह�।

000

बी आकाश राव 

पीएच.डी. शोध छा�

िह�दी िवभाग 

िस��कम िव�िव�ालय

पु�तक समी�ा

वह कौन थी
(कहानी सं�ह)

समी�क : बी आकाश राव

लेखक : संजीव

�काशक : वाणी �काशन, 

नई िद�ी

संजीव िह�दी क� समकालीन कथाकार� म� शुमार एक ऐसे कथाकार ह�, िज�ह�ने अपनी 

रचना� क� िलए हमेशा नए िवषय�, पा�� एवं घटना� का चयन िकया ह�। यही कारण ह� िक 

संजीव उप�यास तथा कहानी जैसे सश� एवं चिच�त िवधा क� सभी आयाम� को छ�ते आए ह�। 

उनका नवीनतम कहानी सं�ह "वह कौन थी ?" इसी कथन का एक बेहतर उदहारण ह�। वष� 

२०१९ म� �कािशत होने वाले इस सं�ह म� िविभ� पा�, घटना� और प�रवेश से जुडी �ई क�ल 

दस कहािनयाँ ह�। सीिमत कहािनयाँ और सीिमत पृ�� वाले इस कहानी सं�ह को जो चीज़ 

पहली ��� म� आकष�क बनाती ह� वह ह� इसका शीष�क, "वह कौन थी ?" जैसे रह�या�मक 

कहानी को सं�ह का शीष�क बनाने क� पीछ� लेखक क� िछपी मंशा इस सं�ह को पढ़ने से ही पता 

चलती ह�। 

इस सं�ह म� लेखक ने कोई भूिमका नह� िलखी ह� क�वल समप�ण म� अपने क�छ प�रिचत� क� 

नाम िदए ह�, भूिमका म� कहानी िलखने क� पीछ� क� आक�लता और अ�य िकसी �प�ीकरण क� 

िवशेष आव�यकता लेखक ने महसूस नह� क�, कदािचत ऐसा पाठक� को सोचनीय या िज�ासु 

बनाने क� िलए िकया गया हो ! बहरहाल पहली कहानी 'म� भी िज़�दा रहना चाहता ��' एक थड� 

ज�डर क� जीवन पर आधा�रत ह�, िजसम� 'सुलेमान' और 'सलमा' दो नाम� क� बीच अपने 

अ��त�व क� लड़ाई लड़ने वाले एक ऐसे �य�� क� कहानी ह� जो धम�, मु�क, शरीर जैसे बंधन� 

से मु� होकर जीना चाहता ह�। दूसरी कहानी ह� – 'रामलीला'। रामलीला बीते दशक� म� ज�मी 

िह�दू-मु��लम वैमन�य क� बीच गंगा-जमुनी तहज़ीब क� कहानी ह�। जहाँ दो ितहाई मुसलमान 

और एक ितहाई िह�दू वाले गाँव अहमदपुरा म� मु��लम सं�दाय क� लोग पूर� उ�साह से रामलीला 

खेला करते। अ�बास और अ�ताफ़ नामक भाई राम-भरत का पाट� खेलते। क�तुबन परशुराम 

बनते, सुलेमान चाचा जामवंत बनते, मुमताज शूप�णखा और युसूफ़ मेघनाद बनते। िजस गाँव म� 

�सैनी �ा�ण रहते थे और िह�दू नाम� म� राम सुभान, राम इकबाल और मुसलमान म� भोला 

िमयाँ थे। जो गाँव स�तािलस का बँटवारा ह�सते-ह�सते झेल गया उस गाँव म� सा��दाियकता क� 

ऐसी लहर आई िक पूरा गाँव िबखर गया, साथ ही रामलीला भी। राम (अ�बास) पािक�तान 

चला गया ह� और भरत (अ�ताफ़) ने िह�दु�तान म� िमिल�ी �ाइन कर ली। रामलीला क� राम-

भरत का ऐसा िवभाजक िनवा�सन बेहद दद�नाक था। कहानी क� अंत म� सूचना नंबर एक से तीन 

तक राम-भरत या अ�बास-अ�ताफ़ क� अंत को िकसी िनणा�यक मोड़ पर न लाकर एक 

संभावना क� �प म� समा� करना और दो मु�क� क� आपसी र�िजश क� �भाव� को िदखाना 

संजीव क� कथा-शैली को और भी मॉडन� और र�लेव�ट बना देता ह�। 

इसी �कार सं�ह क� अ�य कहािनय� म� 'दरार', 'िछनाल', 'कोिकला �त', 'तोता पंिडत', 

'िभड़�त', 'अपसगुनी' आिद कहािनयाँ ह�। िजनम� म�यवग� से लेकर िन�नवग� तथा �ामीण से 

लेकर महानगरीय प�रवेश क� कहािनयाँ शािमल ह�। 'दरार' कहानी सुयश और नीरा क� �ेमकथा 

ह�। जहाँ उ� िश�ा क� सम�वयवादी आधुिनकता म� उपजी �ेमकथा अंत तक उ�ह� �ा�ण और 
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इसाई बना देती ह�। िफर धािम�क पृ�भूिम क� 

क�रता दो �ेिमय� को खान-पान से लेकर 

कम�का�ड म� उलझा कर रख देती ह�। जहाँ 

�ेम को �बल करने वाले उनक� सार� पढ़�-

िलखे आधुिनक तक� िनर�त हो जाते ह�। 

'िछनाल' कहानी म� मुिनया का जीवन िछनाल 

म� प�रवित�त होना और कोिलयरी क� गंदले 

ब��तय� म� उसका शोषण ��ी जीवन क� 

दा�ण कथा का �तीक ह� जहाँ पु�षवादी 

समाज क� ���य� क� �ित उपभोगतावादी 

���कोण गाली और सं�ा का भेद िमटा देती 

ह�। 

'कोिकला �त' जैसी कहानी मुंबई जैसे 

महानगर म� आ�था और मा�यता� को 

दरिकनार करते आधुिनक िवकास क� �ित 

हमारी संवेदनशीलता को दशा�ती ह�। जहाँ 

कोयल को देखकर कोिकला �त तोड़ने क� 

बात सनसनीखेज़ �यूज़ बन जाती ह� और 

पया�वरण क� िचंता का िवक�प िव�ान क� 

�प म� देखा जाता ह�। जो ता�कािलक समाधान 

तो ��तुत करता ह� लेिकन भिव�य को लेकर 

उदासीन ह�। वह� 'तोता पंिडत' कहानी म� 

क़ानूनी गवाह बने तोते क� मा�यम से पंिडत 

सीताराम क� वा�तिवक च�र� का नाटक�य 

रह�यो�ाटन समाज क� ��छ� बुराइय� 

और िदखावेपन क� सं�क�ित का पदा�फाश 

करता ह�। 

'िभड़�त' इस सं�ह क� एक ऐसी कहानी 

ह�, जहाँ �क�ली िश�ा क� मा�यम से नई एवं 

पुराणी िवचारधारा क� �ं� को िदखाया गया ह�। 

'लक�र क� फ़क�र' और नई �ानधारा क� वाद-

िववाद से लेकर संवाद �थािपत करने क� यह 

कहानी दो पीिढ़य� क� बीच सेतु का काय� 

करती ह�। 'अपसगुनी' क� सहदेव पांड� क� 

कथा �ामीण जीवन म� �या� अंधिव�ास क� 

बानगी ह�। जहाँ िकसी क� दुभा��य को पूर� गाँव 

से जोड़ िलया जाता ह� और उसका बिह�कार 

कर िदया जाता ह�। अगर इस कहानी को हम 

वत�मान प�र�े�य म� �ासंिगकता क� िनकष पर 

देख� तो गाँव� क� दयनीय ��थित पर हम� िचंता 

होने लगती ह�। पीिढ़य� क� अंतर एवं बीते 

समय क� आपसी सौहाद� क� दुहाई देने वाल� 

को भी इस कहानी म� िनराशा क� ही दश�न ह�गे। 

जहाँ मानवीयता अब �ामीण �े�� म� भी नह� 

िदखती ह�। 'सलाम' कोयलांचल क� मज़दूर-

जीवन क� �ासदी पर आधा�रत कहानी ह�। 

कोयला खदान म� पानी का भर जाना और 

उसक� बीच मज़दूर� का जीवन क� �ित 

ज़�ोज़हद हम� कोयला-खदान� एवं उससे 

जुड़ी सम�या� क� �ित सोचने पर िववश 

करता ह�। 

इस सं�ह क� अंितम व टाइटल �टोरी 'वह 

कौन थी ?' एक र�ल-या�ा म� सहयाि�य� क� 

बातचीत क� दौरान क�मीर क� िबगड़ते हालात 

और वहाँ क� �थानीय लोग� क� िव�थापन क� 

दद� क� कहानी ह�। क�मीरी पंिडत क� कहानी 

म� िव�थापन का दंश, िह�दी-पंजाबी-उदू� 

िमि�त बोली से झलकता भािषक अपनापन 

और िज़�दा रहने क� कवायद म� संघष�रत 

औरत क� कहानी ��न क� सफ़र को एक ऐसी 

�मृित म� बदल देता ह� िजसे हर कोई आ�मसा� 

कर सकता ह� और अंत म� उस औरत क� िलए 

एक पहचानिवहीन सं�ा 'वह कौन थी ?' 

शरणाथ� जीवन क� पीड़ा को बखूबी र�खांिकत 

करता ह�। 

व�तुतः 'वह कौन थी ?' संजीव क� पूर� 

सािह��यक जीवन क� पड़ाव� का मम��थल ह�। 

िजसम� अित �ाचीन एवं आधुिनक से उ�र 

आधुिनक िवमश�, सम�या� और मु�� से 

जुड़ी कहािनयाँ ह�। थड� ज�डर से लेकर 

शरणाथ� जीवन क� �ासदी,  �ामीण 

अंधिव�ास से लेकर महानगरीय जीवन 

प�रवेश म� आ�था का बदलता �प, 

सा��दाियकता से आ�ांत भाईचार� एवं 

�ेमकथा का िवघटन जैसे मह�वपूण� िब�दु� 

क� सं�पश� से 'वह कौन थी ?' सं�ह क� 

कहािनयाँ आधुिनक जीवन को समूची दुिनया 

से एकाकार करती ह�। पा�ानुक�ल भाषा और 

नाम� से कथानक �यादा सजीव �तीत होता ह� 

िक�तु कहािनयाँ अपने उ�े�य एवं उठाये गए 

��न� क� कारण देर तक साथ नह� छोड़ती। 

संजीव का ऐसे संजीदा िवषय� और नए मु�� 

पर लेखन तथा पुराने ढर� क� कहािनय� म� नए 

���कोण का संचार कहानी को और भी 

अिधक जीवंत एवं ब�आयामी बनाता ह�। 

000

नई पु�तक

पुकारती ह� �मृितयाँ
(किवता सं�ह)

लेखक : आनंद पचौरी

�काशक : िशवना �काशन
चिच�त किव आनंद पचौरी का यह नया 

किवता सं�ह िशवना �काशन से हाल म� ही 

�कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह म� आनंद 

पचौरी क� नई किवताएँ संकिलत ह�। इस 

सं�ह क� भूिमका म� आनंद पचौरी िलखते ह�- 

म� अपने चार� ओर इस का�य का गान सुनता 

�� और उसे आपको भी सुनने क� िलए 

आमं�ण दे रहा ��। मेरा यह तीसरा किवता 

सं�ह सुिध पाठक� क� सम� ��तुत ह�। म�ने 

क�छ गढ़ा नह�, सहज सरल और �व�छ�द 

�वाह क� �प म� जो क�छ मुझे आनंिदत करते 

रहा ह�, उस संगीत क� आनंद म� आपको भी 

िथरकने क� िलए आमं�ण ह� मेरा। अपनेपन क� 

भाव से मु� होकर परमस�ा क� साथ 

एकाकार होने क� उमंग और छटपटाहट इन 

किवता� का राग ह�। �क�ित को जब जहाँ 

िजस-िजस �प म� म�ने अनुभव िकया और 

उससे मेरा सा�ा�कार रहा, उसका शा��दक 

��तुितकरण ये किवताए ँ ह� िक�तु इनका 

आनंद समी�ा म� नह� समािध म� ह�। इसिलए ये 

का�य क� आनंद क� साथ मेर� �र�त� का गायन 

ह�।

000

बी आकाश राव 

पीएच.डी. शोध छा�

िह�दी िवभाग 

िस��कम िव�िव�ालय

पु�तक समी�ा

वह कौन थी
(कहानी सं�ह)

समी�क : बी आकाश राव

लेखक : संजीव

�काशक : वाणी �काशन, 

नई िद�ी

संजीव िह�दी क� समकालीन कथाकार� म� शुमार एक ऐसे कथाकार ह�, िज�ह�ने अपनी 

रचना� क� िलए हमेशा नए िवषय�, पा�� एवं घटना� का चयन िकया ह�। यही कारण ह� िक 

संजीव उप�यास तथा कहानी जैसे सश� एवं चिच�त िवधा क� सभी आयाम� को छ�ते आए ह�। 

उनका नवीनतम कहानी सं�ह "वह कौन थी ?" इसी कथन का एक बेहतर उदहारण ह�। वष� 

२०१९ म� �कािशत होने वाले इस सं�ह म� िविभ� पा�, घटना� और प�रवेश से जुडी �ई क�ल 

दस कहािनयाँ ह�। सीिमत कहािनयाँ और सीिमत पृ�� वाले इस कहानी सं�ह को जो चीज़ 

पहली ��� म� आकष�क बनाती ह� वह ह� इसका शीष�क, "वह कौन थी ?" जैसे रह�या�मक 

कहानी को सं�ह का शीष�क बनाने क� पीछ� लेखक क� िछपी मंशा इस सं�ह को पढ़ने से ही पता 

चलती ह�। 

इस सं�ह म� लेखक ने कोई भूिमका नह� िलखी ह� क�वल समप�ण म� अपने क�छ प�रिचत� क� 

नाम िदए ह�, भूिमका म� कहानी िलखने क� पीछ� क� आक�लता और अ�य िकसी �प�ीकरण क� 

िवशेष आव�यकता लेखक ने महसूस नह� क�, कदािचत ऐसा पाठक� को सोचनीय या िज�ासु 

बनाने क� िलए िकया गया हो ! बहरहाल पहली कहानी 'म� भी िज़�दा रहना चाहता ��' एक थड� 

ज�डर क� जीवन पर आधा�रत ह�, िजसम� 'सुलेमान' और 'सलमा' दो नाम� क� बीच अपने 

अ��त�व क� लड़ाई लड़ने वाले एक ऐसे �य�� क� कहानी ह� जो धम�, मु�क, शरीर जैसे बंधन� 

से मु� होकर जीना चाहता ह�। दूसरी कहानी ह� – 'रामलीला'। रामलीला बीते दशक� म� ज�मी 

िह�दू-मु��लम वैमन�य क� बीच गंगा-जमुनी तहज़ीब क� कहानी ह�। जहाँ दो ितहाई मुसलमान 

और एक ितहाई िह�दू वाले गाँव अहमदपुरा म� मु��लम सं�दाय क� लोग पूर� उ�साह से रामलीला 

खेला करते। अ�बास और अ�ताफ़ नामक भाई राम-भरत का पाट� खेलते। क�तुबन परशुराम 

बनते, सुलेमान चाचा जामवंत बनते, मुमताज शूप�णखा और युसूफ़ मेघनाद बनते। िजस गाँव म� 

�सैनी �ा�ण रहते थे और िह�दू नाम� म� राम सुभान, राम इकबाल और मुसलमान म� भोला 

िमयाँ थे। जो गाँव स�तािलस का बँटवारा ह�सते-ह�सते झेल गया उस गाँव म� सा��दाियकता क� 

ऐसी लहर आई िक पूरा गाँव िबखर गया, साथ ही रामलीला भी। राम (अ�बास) पािक�तान 

चला गया ह� और भरत (अ�ताफ़) ने िह�दु�तान म� िमिल�ी �ाइन कर ली। रामलीला क� राम-

भरत का ऐसा िवभाजक िनवा�सन बेहद दद�नाक था। कहानी क� अंत म� सूचना नंबर एक से तीन 

तक राम-भरत या अ�बास-अ�ताफ़ क� अंत को िकसी िनणा�यक मोड़ पर न लाकर एक 

संभावना क� �प म� समा� करना और दो मु�क� क� आपसी र�िजश क� �भाव� को िदखाना 

संजीव क� कथा-शैली को और भी मॉडन� और र�लेव�ट बना देता ह�। 

इसी �कार सं�ह क� अ�य कहािनय� म� 'दरार', 'िछनाल', 'कोिकला �त', 'तोता पंिडत', 

'िभड़�त', 'अपसगुनी' आिद कहािनयाँ ह�। िजनम� म�यवग� से लेकर िन�नवग� तथा �ामीण से 

लेकर महानगरीय प�रवेश क� कहािनयाँ शािमल ह�। 'दरार' कहानी सुयश और नीरा क� �ेमकथा 

ह�। जहाँ उ� िश�ा क� सम�वयवादी आधुिनकता म� उपजी �ेमकथा अंत तक उ�ह� �ा�ण और 
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"अनपढ़" और "दोहर� मापदंड" रचनाएँ 

पुिलस क� मानिसकता को उजागर करती ह�। 

"अनपढ़" लघुकथा को पढ़ने क� प�ात 

िच�बी का सश�, �प�वादी और ईमानदार 

�य���व मन-म��त�क पर छा जाता ह�। 

"��िडट" रचना म� सास क� �वृि� पर गहरा 

कटा� िकया ह�। इस लघुकथा म� सास क� 

संक�ण� मानिसकता क� दश�न होते ह�। 

लघुकथा "शबरी क� बेर" समाज म� फ�ली 

िवषमता� को दशा�ती ह�। "बद-बदनाम" 

लघुकथा म� लेिखका ने ��ाचार जैसी 

सम�या को सटीक ढ�ग से उक�रा ह�। "र�गहीन 

धम�" म� िमिडया क� असंवेदनशीलता क� 

�वृि� पर चोट क� गई ह�। "र�गहीन धम�" 

लघुकथा म� कल ही क� अख़बार� म� रमज़ान 

मुबारक हर� र�ग से और अ�य तृतीया 

क�स�रया र�ग से छपा �आ था। अख़बार तो 

सा��दाियक स�ाव क� �तीक ह�। �या वे इन 

र�ग� को उ�टा नह� छाप सकते थे। - पं��याँ 

ही सब क�छ कह देती ह�। "िलली" रचना म� 

कामवाली बाई क� भाव� क� सश� 

अिभ�य�� �ई ह�। "जननी-ज�म भूिम�" 

और "काग क� भाग बड़� सजनी" रचना� को 

�भावशाली ढ�ग से �य� िकया गया ह�। 

"�वाथ�" और "तेरहव�" लघुकथा� म� 

आ�मीय �र�त� क� बीच अथ� क� मज़बूत 

दीवार खड़ी ह�। "भरोसा" लघुकथा एक 

िवधवा ��ी क� दोहर� चेहर� को बेनक़ाब करती 

ह�। "सुबह का तारा" सुखद अनुभूित का 

एहसास कराती ह�। "मूक संवेदना" लघुकथा 

भावुकता क� सागर म� िभगो देती ह�। यह रचना 

एक माँ क� वेदना को बखूबी उजागर करती 

ह�। इस लघुकथा म� सश� भावना� का 

संवेग देिखए, िजसम� एक माँ क� िववशता� 

और िवड�बना� को रचनाकार ने �वाभािवक 

�प से श�दब� िकया ह� - अनचाह� गभ� यािन 

क�या से मु�� पाकर वे लोग घर लौट रह� थे 

िक र�ते म� सड़क िकनार� क�छ बंजर सी 

खेटनुमा जगह म� ज़मीन से क�छ ही ऊपर एक 

िटटहरी ��दन कराती �ई उड़ रही थी। प�थर� 

क� बीच िदए उसक� अंड� िकसी ने तोड़ िदए 

थे। वह नह� जानती थी िक अंड� भूर� थे या 

सलेटी। वह नह� जानती थी िक भूर� अंड� मादा 

और सलेटी अंड� नर ब�े का संक�त होते ह�। 

इ�सान� को जो शोर कक�श लग रहा था 

दरअसल वह एक माँ का अपने होने वाले 

ब�े क� िलए ��दन था। जो दुःख क� साथ 

बढ़ता ही जा रहा था। 

र�गहीन धम�, �मृित शेष ! जैसी लघुकथाएँ 

समाज म� �या� िवसंगितय� को उजागर 

करती ह�। लेिखका ने "झूठ क� पाठशाला", 

"अछ�त", "फादस� ड�" इ�यािद लघुकथा� म� 

ब�� क� मनोिव�ान को ब�त ही �वाभािवक 

�प से उक�रा ह�। "जननी ज�मभूिम�", 

"अलादीन का िचराग", "अनपढ़", "र�गहीन 

धम�", "�वाथ�", "यो�यता" जैसी लघुकथाएँ 

लंबे अंतराल तक जेहन म� �भाव छोड़ती ह�। 

"स�ा झूठ", "पु�य�?", "शबरी क� बेर", 

"मा� एक भाषा", "��िडट" इ�यािद कट� 

यथाथ� से सा�ा�कार कराती लघुकथाएँ ह�। 

लेिखका ने �वाथ� दुिनया क� मुखौट� का 

िच�ण "�वाथ�", "इमोशन फ�ल" लघुकथा 

म� सटीक ढ�ग से िकया ह�। लेिखका ने क�छ 

लघुकथाएँ जैसे "द�तक",  " िनस�ी", 

"औक़ात",  "आग म� तपकर",  " मूक 

संवेदना", "उजाले क� ओर", "औकात" 

इ�यािद सांक�ितक, मानवेतर पा�� क� मा�यम 

से �य� क� ह�। इस सं�ह क� अ�य 

लघुकथाएँ मन को छ�कर उसक� मम� से 

पहचान करा जाती ह�।

लघुकथा� म� सामािजक सरोकार भी ह�, 

�र�त� म� चेतना, नैितक और आदश� जीवन 

मू�य� क� �थापना क� �ित गहरी संवेदना से 

भरी �ई ह�। �योित जी कथानक� का ऐसा 

साथ�क ताना-बाना बुनती ह� जो समाज म� 

घिटत यथाथ� का �योरा ��तुत करती ह�। इस 

पु�तक क� लगभग सभी लघुकथाएँ भाषा, 

क�य एवं िवषयव�तु क� ��� से पाठक� क� 

�दय को झकझोर कर रख देती ह�। 

भावना�मक पहलु� को लेिखका ने ब�त ही 

सश� �प से �य� िकया ह�। लेिखका क� 

इन लघुकथा� से उनक� समाज क� �ित 

सकारा�मक सि�यता ���गोचर होती ह�। इस 

संकलन क� लघुकथा� म� लेिखका ने घर-

प�रवार क� छोटी से छोटी सम�या� को 

िविभ� कोण� से उजागर िकया ह�, अनेक 

चेहर� से मुखौट� उतार� ह�। पा�रवा�रक �र�त�, 

संबंध� क� िवक�ितयाँ क� िव�� लेिखका का 

आ�ोश साफ-साफ िदखाई देता ह�। 

लघुकथाकार जीवन क� त�ख़ स�ाइय� से 

�-ब-� करवाती ह�। जीवन क� िविवध 

मािम�क घटना� पर रचनाकार क� बारीक 

��� कािबले-तारीफ़ ह�।

लेिखका सामािजक सरोकार क� शा�त 

मू�य� को बड़ी िश�त क� साथ र�खांिकत 

करती ह�। इस सं�ह क� लघुकथा� म� �योित 

जी मानवीय �वभाव और समाज क� सू�म 

पड़ताल करते �ए िदखती ह�। इस सं�ह क� 

लघुकथाएँ सामािजक िवसंगितयाँ, पु�ष क� 

अह�, बाल मनोिव�ान, मातृ�व भाव, माँ क� 

कोमल भावना�, बाज़ारवादी ���कोण, 

दोहर� च�र�,  नारी सुर�ा,  नैितक और 

चा�रि�क कमज़ोरी,  बु�ग� क� उपे�ा, 

मिहला� का �वतं� अ��त�व, अक�लेपन से 

उबरते वृ�, पा�रवा�रक �र�त� क� बीच का 

ताना-बाना, �र�तेदार�, समाज और मीिडया 

क� संवेदनहीनता, पा�रवा�रक �र�त� का 

िव�ूप चेहरा, समयानुसार बदलते सामािजक 

र�ग, जातीयता, सां�दाियक स�भाव, �र�त� म� 

चेतना, नैितक और आदश� जीवन मू�य� क� 

�थापना, भारतीय सं�क�ित, बु�ग� लोग� क� 

�यथा इ�यािद बुिनयादी सवाल� से सा�ा�कार 

करती नज़र आती ह�। रचना� क� भाषा 

सहज,  �वाभािवक और स��ेषणीय ह�। 

लेिखका क� रचनाएँ जीवन क� स�ाइय� से 

सा�ा�कार कराती ह�। 

�योित जैन क� लघुकथाएँ पाठक� को 

सोचने को मजबूर करती ह� तथा समाज को 

आईना िदखाती ह�। िवषय क� िविवधता और 

आमजन क� �ित ख़ास नज�रया इन 

लघुकथा� को सश� बनाती ह�। लेिखका ने 

समय क� साथ बदल रह� सामािजक प�रवेश म� 

�या� िवसंगितय�,  वेदना� और 

िवड�बना� को ब�त ही सहज ढ�ग से 

संवेदना�मक अिभ�य�� दी ह�। सं�ह क� 

लघुकथाएँ मानवीय संवेदना से लबर�ज ह�। 

आशा ह� �बु� पाठक� म� इस लघुकथा सं�ह 

का �वागत होगा।

000

पु�तक समी�ा

िन�यानवे का फ�र
(लघुकथा सं�ह)

समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : �योित जैन

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

"िन�यानवे का फ�र" सुप�रिचत सािह�यकार �योित जैन का तीसरा लघुकथा सं�ह ह�। इसक� 

पूव� लेिखका क� "जलतर�ग", "िबजूका" (लघुकथा सं�ह) "मेर� िह�से का आकाश", "माँ-

बेटी" (का�य सं�ह) "भोरवेला", "सेतु तथा अ�य कहािनयाँ", "नज़रब��" (कहानी सं�ह) 

"या�ा� का इ��धनुष" (या�ा वृ�) "पाथ� तु�ह� जीना होगा !" (उप�यास) जीवन ��� (िनबंध 

सं�ह) �कािशत हो चुक� ह�। �योित जी का लेखन कहानी, किवता, लघुकथा, उप�यास जैसी 

िवधा� से गहन �प से जुड़ा �आ ह�। देश क� िविभ� समाचार प�-पि�का� म� �योित जी क� 

रचनाएँ िनर�तर �कािशत हो रही ह�। इनक� लघुकथाएँ महारा� रा�य िश�ा बोड� १० व� और 

िव�िव�ालय-महािव�ालय� क� पा��म म� शािमल हो चुक� ह�। महारा� क� एक िव�ाथ� ने 

"�योित जैन क� सािह�य म� जीवन मू�य" िवषय पर पीऍच.डी क� ह�। �योित जैन ने वामा सािह�य 

क� पाँच सं�ह� का संपादन िकया ह�। लेिखका कई पुर�कार� से स�मािनत हो चुक� ह�। �योित जी 

ने इस सं�ह क� लघुकथा� म� मानवीय संवेदना, सामािजक सरोकार और पार�प�रक संबंध� 

का ताना-बाना ��तुत िकया ह�। लेिखका ने ब�त ही सटीकता से सामािजक-पा�रवा�रक मू�य� 

क� �ास क� �ित िचंता �य� क� ह�। अिधकतर लघुकथाएँ भावना�मक और मानवीय संवेदना� 

से ओत�ोत ह�। �योित जी क� लघुकथाएँ जनसाधारण क� मानवीय संवेदना� को जगाने वाली 

ह�। लघुकथाएँ पाठक� म� चेतना जगाने म� स�म ह�। इन लघुकथा� म� अनुभूित क� स�ाई ह�। 

इस सं�ह म� क�ल ९९ लघुकथाएँ संकिलत ह�। �योित जी अपनी रचना� म� भारतीय सं�क�ित क� 

�ित अ�यंत ही सजग ह�। इनक� लघुकथाएँ हमार� आसपास क� ह�। इस सं�ह क� रचनाएँ अपने 

आप म� मुक�मल और उ�े�यपूण� लघुकथाएँ ह� और पाठक� को मानवीय संवेदना� क� 

िविवध र�ग� से �-ब-� करवाती ह�। इस संकलन पर व�र� कथाकार व संपादक पंकज सुबीर 

ने अपनी िट�पणी म� िलखा ह� "�योित जैन जी ने जीवन और लोक दोन� को नह� छोड़ा ह�; ब��क 

यह भी कहा जा सकता ह� िक उ�ह�ने अपनी जड़� को ब�त मज़बूती क� साथ इनम� गाड़ रखा ह�। 

इसीिलए ही उनक� रचनाएँ जीवन से भरी होती ह�।"

सं�ह क� शीष�क लघुकथा "िन�यानवे का फ�र" शीष�क को साथ�क करती रचना ह� िजसम� 

पर�श नाम का �य�� िन�यानवे क� फ�र म� ही लगा रहता ह� और अपना चैन गँवा देता ह�। 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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"अनपढ़" और "दोहर� मापदंड" रचनाएँ 

पुिलस क� मानिसकता को उजागर करती ह�। 

"अनपढ़" लघुकथा को पढ़ने क� प�ात 

िच�बी का सश�, �प�वादी और ईमानदार 

�य���व मन-म��त�क पर छा जाता ह�। 

"��िडट" रचना म� सास क� �वृि� पर गहरा 

कटा� िकया ह�। इस लघुकथा म� सास क� 

संक�ण� मानिसकता क� दश�न होते ह�। 

लघुकथा "शबरी क� बेर" समाज म� फ�ली 

िवषमता� को दशा�ती ह�। "बद-बदनाम" 

लघुकथा म� लेिखका ने ��ाचार जैसी 

सम�या को सटीक ढ�ग से उक�रा ह�। "र�गहीन 

धम�" म� िमिडया क� असंवेदनशीलता क� 

�वृि� पर चोट क� गई ह�। "र�गहीन धम�" 

लघुकथा म� कल ही क� अख़बार� म� रमज़ान 

मुबारक हर� र�ग से और अ�य तृतीया 

क�स�रया र�ग से छपा �आ था। अख़बार तो 

सा��दाियक स�ाव क� �तीक ह�। �या वे इन 

र�ग� को उ�टा नह� छाप सकते थे। - पं��याँ 

ही सब क�छ कह देती ह�। "िलली" रचना म� 

कामवाली बाई क� भाव� क� सश� 

अिभ�य�� �ई ह�। "जननी-ज�म भूिम�" 

और "काग क� भाग बड़� सजनी" रचना� को 

�भावशाली ढ�ग से �य� िकया गया ह�। 

"�वाथ�" और "तेरहव�" लघुकथा� म� 

आ�मीय �र�त� क� बीच अथ� क� मज़बूत 

दीवार खड़ी ह�। "भरोसा" लघुकथा एक 

िवधवा ��ी क� दोहर� चेहर� को बेनक़ाब करती 

ह�। "सुबह का तारा" सुखद अनुभूित का 

एहसास कराती ह�। "मूक संवेदना" लघुकथा 

भावुकता क� सागर म� िभगो देती ह�। यह रचना 

एक माँ क� वेदना को बखूबी उजागर करती 

ह�। इस लघुकथा म� सश� भावना� का 

संवेग देिखए, िजसम� एक माँ क� िववशता� 

और िवड�बना� को रचनाकार ने �वाभािवक 

�प से श�दब� िकया ह� - अनचाह� गभ� यािन 

क�या से मु�� पाकर वे लोग घर लौट रह� थे 

िक र�ते म� सड़क िकनार� क�छ बंजर सी 

खेटनुमा जगह म� ज़मीन से क�छ ही ऊपर एक 

िटटहरी ��दन कराती �ई उड़ रही थी। प�थर� 

क� बीच िदए उसक� अंड� िकसी ने तोड़ िदए 

थे। वह नह� जानती थी िक अंड� भूर� थे या 

सलेटी। वह नह� जानती थी िक भूर� अंड� मादा 

और सलेटी अंड� नर ब�े का संक�त होते ह�। 

इ�सान� को जो शोर कक�श लग रहा था 

दरअसल वह एक माँ का अपने होने वाले 

ब�े क� िलए ��दन था। जो दुःख क� साथ 

बढ़ता ही जा रहा था। 

र�गहीन धम�, �मृित शेष ! जैसी लघुकथाएँ 

समाज म� �या� िवसंगितय� को उजागर 

करती ह�। लेिखका ने "झूठ क� पाठशाला", 

"अछ�त", "फादस� ड�" इ�यािद लघुकथा� म� 

ब�� क� मनोिव�ान को ब�त ही �वाभािवक 

�प से उक�रा ह�। "जननी ज�मभूिम�", 

"अलादीन का िचराग", "अनपढ़", "र�गहीन 

धम�", "�वाथ�", "यो�यता" जैसी लघुकथाएँ 

लंबे अंतराल तक जेहन म� �भाव छोड़ती ह�। 

"स�ा झूठ", "पु�य�?", "शबरी क� बेर", 

"मा� एक भाषा", "��िडट" इ�यािद कट� 

यथाथ� से सा�ा�कार कराती लघुकथाएँ ह�। 

लेिखका ने �वाथ� दुिनया क� मुखौट� का 

िच�ण "�वाथ�", "इमोशन फ�ल" लघुकथा 

म� सटीक ढ�ग से िकया ह�। लेिखका ने क�छ 

लघुकथाएँ जैसे "द�तक",  " िनस�ी", 

"औक़ात",  "आग म� तपकर",  " मूक 

संवेदना", "उजाले क� ओर", "औकात" 

इ�यािद सांक�ितक, मानवेतर पा�� क� मा�यम 

से �य� क� ह�। इस सं�ह क� अ�य 

लघुकथाएँ मन को छ�कर उसक� मम� से 

पहचान करा जाती ह�।

लघुकथा� म� सामािजक सरोकार भी ह�, 

�र�त� म� चेतना, नैितक और आदश� जीवन 

मू�य� क� �थापना क� �ित गहरी संवेदना से 

भरी �ई ह�। �योित जी कथानक� का ऐसा 

साथ�क ताना-बाना बुनती ह� जो समाज म� 

घिटत यथाथ� का �योरा ��तुत करती ह�। इस 

पु�तक क� लगभग सभी लघुकथाएँ भाषा, 

क�य एवं िवषयव�तु क� ��� से पाठक� क� 

�दय को झकझोर कर रख देती ह�। 

भावना�मक पहलु� को लेिखका ने ब�त ही 

सश� �प से �य� िकया ह�। लेिखका क� 

इन लघुकथा� से उनक� समाज क� �ित 

सकारा�मक सि�यता ���गोचर होती ह�। इस 

संकलन क� लघुकथा� म� लेिखका ने घर-

प�रवार क� छोटी से छोटी सम�या� को 

िविभ� कोण� से उजागर िकया ह�, अनेक 

चेहर� से मुखौट� उतार� ह�। पा�रवा�रक �र�त�, 

संबंध� क� िवक�ितयाँ क� िव�� लेिखका का 

आ�ोश साफ-साफ िदखाई देता ह�। 

लघुकथाकार जीवन क� त�ख़ स�ाइय� से 

�-ब-� करवाती ह�। जीवन क� िविवध 

मािम�क घटना� पर रचनाकार क� बारीक 

��� कािबले-तारीफ़ ह�।

लेिखका सामािजक सरोकार क� शा�त 

मू�य� को बड़ी िश�त क� साथ र�खांिकत 

करती ह�। इस सं�ह क� लघुकथा� म� �योित 

जी मानवीय �वभाव और समाज क� सू�म 

पड़ताल करते �ए िदखती ह�। इस सं�ह क� 

लघुकथाएँ सामािजक िवसंगितयाँ, पु�ष क� 

अह�, बाल मनोिव�ान, मातृ�व भाव, माँ क� 

कोमल भावना�, बाज़ारवादी ���कोण, 

दोहर� च�र�,  नारी सुर�ा,  नैितक और 

चा�रि�क कमज़ोरी,  बु�ग� क� उपे�ा, 

मिहला� का �वतं� अ��त�व, अक�लेपन से 

उबरते वृ�, पा�रवा�रक �र�त� क� बीच का 

ताना-बाना, �र�तेदार�, समाज और मीिडया 

क� संवेदनहीनता, पा�रवा�रक �र�त� का 

िव�ूप चेहरा, समयानुसार बदलते सामािजक 

र�ग, जातीयता, सां�दाियक स�भाव, �र�त� म� 

चेतना, नैितक और आदश� जीवन मू�य� क� 

�थापना, भारतीय सं�क�ित, बु�ग� लोग� क� 

�यथा इ�यािद बुिनयादी सवाल� से सा�ा�कार 

करती नज़र आती ह�। रचना� क� भाषा 

सहज,  �वाभािवक और स��ेषणीय ह�। 

लेिखका क� रचनाएँ जीवन क� स�ाइय� से 

सा�ा�कार कराती ह�। 

�योित जैन क� लघुकथाएँ पाठक� को 

सोचने को मजबूर करती ह� तथा समाज को 

आईना िदखाती ह�। िवषय क� िविवधता और 

आमजन क� �ित ख़ास नज�रया इन 

लघुकथा� को सश� बनाती ह�। लेिखका ने 

समय क� साथ बदल रह� सामािजक प�रवेश म� 

�या� िवसंगितय�,  वेदना� और 

िवड�बना� को ब�त ही सहज ढ�ग से 

संवेदना�मक अिभ�य�� दी ह�। सं�ह क� 

लघुकथाएँ मानवीय संवेदना से लबर�ज ह�। 

आशा ह� �बु� पाठक� म� इस लघुकथा सं�ह 

का �वागत होगा।

000

पु�तक समी�ा

िन�यानवे का फ�र
(लघुकथा सं�ह)

समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : �योित जैन

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

"िन�यानवे का फ�र" सुप�रिचत सािह�यकार �योित जैन का तीसरा लघुकथा सं�ह ह�। इसक� 

पूव� लेिखका क� "जलतर�ग", "िबजूका" (लघुकथा सं�ह) "मेर� िह�से का आकाश", "माँ-

बेटी" (का�य सं�ह) "भोरवेला", "सेतु तथा अ�य कहािनयाँ", "नज़रब��" (कहानी सं�ह) 

"या�ा� का इ��धनुष" (या�ा वृ�) "पाथ� तु�ह� जीना होगा !" (उप�यास) जीवन ��� (िनबंध 

सं�ह) �कािशत हो चुक� ह�। �योित जी का लेखन कहानी, किवता, लघुकथा, उप�यास जैसी 

िवधा� से गहन �प से जुड़ा �आ ह�। देश क� िविभ� समाचार प�-पि�का� म� �योित जी क� 

रचनाएँ िनर�तर �कािशत हो रही ह�। इनक� लघुकथाएँ महारा� रा�य िश�ा बोड� १० व� और 

िव�िव�ालय-महािव�ालय� क� पा��म म� शािमल हो चुक� ह�। महारा� क� एक िव�ाथ� ने 

"�योित जैन क� सािह�य म� जीवन मू�य" िवषय पर पीऍच.डी क� ह�। �योित जैन ने वामा सािह�य 

क� पाँच सं�ह� का संपादन िकया ह�। लेिखका कई पुर�कार� से स�मािनत हो चुक� ह�। �योित जी 

ने इस सं�ह क� लघुकथा� म� मानवीय संवेदना, सामािजक सरोकार और पार�प�रक संबंध� 

का ताना-बाना ��तुत िकया ह�। लेिखका ने ब�त ही सटीकता से सामािजक-पा�रवा�रक मू�य� 

क� �ास क� �ित िचंता �य� क� ह�। अिधकतर लघुकथाएँ भावना�मक और मानवीय संवेदना� 

से ओत�ोत ह�। �योित जी क� लघुकथाएँ जनसाधारण क� मानवीय संवेदना� को जगाने वाली 

ह�। लघुकथाएँ पाठक� म� चेतना जगाने म� स�म ह�। इन लघुकथा� म� अनुभूित क� स�ाई ह�। 

इस सं�ह म� क�ल ९९ लघुकथाएँ संकिलत ह�। �योित जी अपनी रचना� म� भारतीय सं�क�ित क� 

�ित अ�यंत ही सजग ह�। इनक� लघुकथाएँ हमार� आसपास क� ह�। इस सं�ह क� रचनाएँ अपने 

आप म� मुक�मल और उ�े�यपूण� लघुकथाएँ ह� और पाठक� को मानवीय संवेदना� क� 

िविवध र�ग� से �-ब-� करवाती ह�। इस संकलन पर व�र� कथाकार व संपादक पंकज सुबीर 

ने अपनी िट�पणी म� िलखा ह� "�योित जैन जी ने जीवन और लोक दोन� को नह� छोड़ा ह�; ब��क 

यह भी कहा जा सकता ह� िक उ�ह�ने अपनी जड़� को ब�त मज़बूती क� साथ इनम� गाड़ रखा ह�। 

इसीिलए ही उनक� रचनाएँ जीवन से भरी होती ह�।"

सं�ह क� शीष�क लघुकथा "िन�यानवे का फ�र" शीष�क को साथ�क करती रचना ह� िजसम� 

पर�श नाम का �य�� िन�यानवे क� फ�र म� ही लगा रहता ह� और अपना चैन गँवा देता ह�। 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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एक फ�ल तोड़ लूँ पलाश का / टाँक दूँ तु�हार� 

जूड़� म�, / तुम सुिख�य� क� साथ चहकना / 

और म� समझ लूँगा / म�ने �क�ित का �ेम बाँट 

िलया। 

�ेम अबूझा ह�, प�रभािषत नह� िकया जा 

सकता �य�िक सबक� अनुभव अलग ह�, 

सबक� िलए अलग संसार रचता ह� यह �ेम... 

सबक� चाहत अलग, सबक� चाहत� क� 

�व��नल भरोसे अलग। वैसे �ेम को यहाँ 

िवराट बना िदया ह� किव ने। �ेम को �क�ित का 

जैसे हरकारा बनाकर ��तुत िकया ह�। 

किव या कथाकार क� तौर पर यह उनक� 

पहली क�ित ह�। लगती नह� िक पहली ह�।

लगभग ३००० से अिधक आलेख और 

िनयिमत �तंभ लेखन ने उ�ह� एक धार और 

अनुभूितज�य समझ थमाई, जो उनक� का�य 

कम� म� नज़र आता ह�। 

एक बया सा मन / चाहता ह� सृ�� रच 

देना / सूरज को िदखा कर एक दीया / िसतार� 

तक डग भर लेना  (मन क� राह)

- िकतनी �बसूरती से किव-�दय खुलता 

ह� यहाँ। सब क�छ रच देने क�, िबखर� �ए को 

समेटने क�, खो गए को पाने क� छटपटाहट 

प�रलि�त होती ह�। इसी किवता क� अगली 

पं��याँ �माण ह� - मन क� गठरी अनायास 

खोल / श�द� को अथ�व�ा देना / (मन क� 

राह)

'कौन हो तुम' म� किव उन बड़ी बहन� को 

याद करते ह�, जो अपने ही छोट�, कभी बड़� भी 

भाई-बहन� क� माँ म� ढल जाती ह�। समी�क 

क� एकदम िदल क� क़रीब हौले से िखसक 

आई यह किवता �य�िक उसने भी बचपन म� 

यह रोल इसी तरह बखूबी िनभाया था। बाद म� 

भी ससुराल वह बड़ी बहन उसी रोल को 

िनभाती सबका �यार-आदर पाने लगी। 

�य��गत होना नह� चाहते �ए भी 'कौन हो 

तुम' ने �य��गत सं�मरण थमा िदया। 

झारखंड ही नह�, देश भर क� माँ म� ढल जात� 

अनिगन बेिटय� क� कथा। िमल� किवता से - 

क�से रख पाती हो तुम। / अभी तो तुम बड़ी 

नह� �ई हो।  / आठव� क� इ��तहान िसर पर 

ह�। / घर क� सार� काम भी तु�ह� करने ह�। / 

िनब�ल माँ क� सेवा करते �ए, / चार बहन� क� 

िच�-प�, / उनक� शरारत�, / इससे िनजात 

पाते कभी देखा नह� तु�ह�।  / शाख़ पर ट�गी 

उ�मीद� / कभी हरी थी शाख़� क� तरह / पर 

उ�मीद� को भी मरना होता ह� / पतझड़ क� िगर� 

प�� क� तरह / (उ�मीद) 

- मौन किव क� बोलती किवता ह� यह। 

एक पु�ष क� नज़र से देखी ग�, �य� क� ग� 

'लड़िकया'ँ  िकसी भी ��ी क� �प को 

संवेदनशील तरीक़� से ��तुत करती ह�। किव 

जैसे ��ी क� चेतना, दद� और संवेदना म� ड�ब 

िजरह सी करता ह�, ��ी ���कोण का आईना 

बन समझता ह�, समझाता ह� - कोई समझता 

नह� / उनक� होने का मम�। / वे माँ ह�, बहन� ह�, 

सृ�� ह�। / अपनी या पराई  / िकसी क� तो ह� 

लड़िकयाँ। 

'मन बावरा' म� किव उदािसय� को हटाने 

क� पुरज़ोर वकालत करता ह�। वजह, उसका 

मन बावरा �आ जा रहा ह� �य�िक अलसाई 

साँस� ने अँगड़ाई लेकर क�कती कोयल, 

रसिस� आ� मंज�रय� और आ� रस क� 

आमद को देख चुका ह�। गेसु� को 

ढ�कनेवाले बदरा आ चुक� ह�। ऐसे म� कह 

उठता ह� वह - इस चु�पी को श�द दो / और 

भावना� का �ार। / �ूिलप क� ���धता 

क� साथ / खुल कर िनखरो इस बार। 

झारखंड क� रचनाकार ह�, और झारखंड 

अछ�ता रह जाए, अमूमन ऐसा होता नह�। 'मन 

बावरा' म� भी नह� �आ। 

घन�याम जी ने ब�चिच�त नेतरहाट को 

कम श�द� म� प�रभािषत करते �ए क� इसी 

नाम क� रचना म� िलखा ह� - वहाँ देखा ह� म�ने 

अकसर / महिष� धौ�य से आचाय�। / आ�िण 

से िश�यगण। / छा�� म� देखी ह� उ�सुकता। / 

विश� क� गिणत �ान क�। / (नेतरहाट)

व� क� जुंिबश�, िमठास, तिपश, करवट� 

...कौन नह� कायल ह� इसका। श�द� को 

बरतने का �नर जाननेवाले सजग किव क� 

कलम बोलती ह� 'व�' म� - / क�ल�डर क� 

आिखरी तारीख़, / और िवदा होता �आ 

साल।  / नई उ�मीद� क� फ�ह�र�त जोड़कर / 

पुराने से करता ह� क��ी। / अ�सुबह उठ 

गई ह� दादी अ�मा, / गम� �आ अलाव, बुहर 

गया आँगन। / (रोज़नामा)

- पुराने, नए समय क� �य���व और 

िदनचया� को �वर देती यह किवता अपनी 

तरलता से मनमोहक बन पड़ी ह�। ऐसे 

अनिगनत किवता� क� तासीर कोमल, 

तरल, शीतल और िमठास से भरी ह�। 

और किव क� नज़र� म� 'घर' को देख� तो 

सुखद अहसास से भर जाना लािज़मी ह�। 

�य�िक- घर, घर होता ह�। / स�धी िम�ी म� 

उगे िबरवे सा, / उमंग से भरा, शा�त, सुंदर 

होता ह�। 

लगभग हर ��थित-प�र��थित, राग-र�ग 

क� किवता� से बना ह� - मन बावरा, मन को 

बावरा करने क� �मता से लैश! यहाँ िज़ंदगी 

क� िववधवण� छिवयाँ ह� तो �क�ित क� मासूम 

पुकार। एक संवेदनशील मानव क� 

अक�लाहट ह� तो �र�त� क� तारत�यता क� 

महीन रचाव। 'मन बावरा' म� उ�मीद�, 

आशा�, िव�ास क� उव�र ज़म� ह�, िनराशा 

क� जहाँ गुंजाइश नह�। उ�मीद उगाती, उ�मीद 

से भरी, उ�मीद ओढ़ती-िबछाती, उ�मीद 

जगाती �ई एक उ�दा पु�तक। 

अब किव क� श�द� को भी देख�..."मन 

बावरा ऐसे ही आवारा ख़याल� को मु�ी म� 

पकड़ने का एक उप�म ह�।"

काफ� पहले से धीर�-धीर� रिचत-पोिषत 

का�य किव क� एक प�रप� छिव गढ़ता ह�। 

िबना शोर क� सुकिव घन�याम जी अपने 

रचनाकम� म� जुट� रह� ह�। लगा, जैसे िबना शोर 

क� ही यह पु�तक धुंध म� न खो जाए। इतनी 

मह�वपूण� किवता� से यु� 'मन बावरा' को 

धुंध म� खोना भी नह� चािहए। का�य 

अिभ�य��य� से संगत करते अथ�पूण� 

र�खांकन जैसे किवता� क� �ार झपाट� से 

खोल, अंदर क� दुिनया म� पाठक को ले जाने 

क� िलए उ�सुक ह�। �थम िगरीजा शंकर 

�मारक प�का�रता पुर�कार से स�मािनत 

प�कार-किव क� 'मन बावरा' का�य सं�ह 

का �वागत खुले िदल से होगा, ऐसा सोचना 

असामा�य तो नह�। उतर रहा ह� र�ग समय का  

/ वह समय का िगरता �आ िमज़ाज ह�  / वह 

इस घर क� िकसी कोने म� / एक दबी �ई 

आवाज़ ह�।

000

पु�तक समी�ा

मन बावरा
(किवता सं�ह)

समी�क : अनीता र��म

लेखक : घन�याम 

�ीवा�तव

�काशक : संक�प �काशन 

एक प�कार क� किवताएँ यथाथ� क� धरातल पर रची गई शु�क, ग�र� रचनाएँ मान ली 

जाएँगी गर उसक� अंदर झाँका न जाए, ऐसी अनुभूित प�का�रता म� अपना जीवन खपा देनेवाले 

घन�याम �ीवा�तव क� किवता पु�तक 'मन बावरा' से गुज़रते समय �ई। 'संक�प प��लक�शन' 

से आई 'मन बावरा' म� हर मूड और शेड क� रचनाएँ ह�। जीवन को गहराई से देखते �ए किव 

उसे बड़ी आसानी से �क�ित से जोड़ देता ह�। 'िज़ंदगी ये जो ह�' म� का�यािभ�य�� ह� - कभी 

अपरािजता का फ�ल / कभी र�गनी का काँटा / कभी अर�ड क� र�शे, / कभी तलैया का कमल। / 

िज़ंदगी! और ऐसी ही अनिगन किवता� से ह� सजा "मन बावरा"।

अलग साज-स�ा, �बसूरत बोलते र�खांकन क� बीच �क�ित, �ेम, जीवन क� राग-िवराग 

क� किवताई। ब�त शांत ढ�ग से अपनी बात कहती 'मन बावरा' क� किवता� म� किव घन�याम 

�ीवा�तव का जैसे मन, सरोकार और वैचा�रक �ितब�ता मुखर हो उठती ह�। 

घन�याम �ीवा�तव �िस� संपादक, किव और िनबंधकार ह�। �भात ख़बर, दैिनक 

िह�दु�तान, अमर उजाला, रा�ीय पाि�क द प��लक एज�डा आिद प�� और घर �भात (�भात 

ख़बर क� पि�का) क� संपादन क� दौरान उनक� पहचान एक सजग, समृ�, ��� संप� 

संपादक क� बनी थी। प�का�रता एवं जनसंपक� म� �ातको�र घन�याम �ीवा�तव का किव-

कम� भी उतना ही सराहनीय होगा, िकसी ने सोचा न था। 

पु�तक क� भूिमका उप�यासकार, कविय�ी �ीमती ऋता शु� ने िलखा ह�। ऋता जी �ारा 

कह� गए "घन�याम एक ऐसे ही श�द साधक ह�। उ�ह�ने जीवन क� सभी र�ग� को �वानुभूित क� 

क�नवास पर उतारने का अनवरत �यास िकया ह�। घन�याम ने श�द� को िम�व� साधा ह� 

घन�याम क� मौन साधना क� �माणक ह�।" इन श�द� से इ�कार क� कोई वजह नह�। 

इसक� �दय�पश� किवता� म� से �थम किवता '�ेम का सुख' का एक का�यांश - चलो 

अनीता  र��म

सी, डी �लॉक, स�यभामा ��ड, क�सई, 

डोर�डा, राँची, झारख�ड -834002

मो. 9431701893

ईमेल - anitarashmi2@gmail.com
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एक फ�ल तोड़ लूँ पलाश का / टाँक दूँ तु�हार� 

जूड़� म�, / तुम सुिख�य� क� साथ चहकना / 

और म� समझ लूँगा / म�ने �क�ित का �ेम बाँट 

िलया। 

�ेम अबूझा ह�, प�रभािषत नह� िकया जा 

सकता �य�िक सबक� अनुभव अलग ह�, 

सबक� िलए अलग संसार रचता ह� यह �ेम... 

सबक� चाहत अलग, सबक� चाहत� क� 

�व��नल भरोसे अलग। वैसे �ेम को यहाँ 

िवराट बना िदया ह� किव ने। �ेम को �क�ित का 

जैसे हरकारा बनाकर ��तुत िकया ह�। 

किव या कथाकार क� तौर पर यह उनक� 

पहली क�ित ह�। लगती नह� िक पहली ह�।

लगभग ३००० से अिधक आलेख और 

िनयिमत �तंभ लेखन ने उ�ह� एक धार और 

अनुभूितज�य समझ थमाई, जो उनक� का�य 

कम� म� नज़र आता ह�। 

एक बया सा मन / चाहता ह� सृ�� रच 

देना / सूरज को िदखा कर एक दीया / िसतार� 

तक डग भर लेना  (मन क� राह)

- िकतनी �बसूरती से किव-�दय खुलता 

ह� यहाँ। सब क�छ रच देने क�, िबखर� �ए को 

समेटने क�, खो गए को पाने क� छटपटाहट 

प�रलि�त होती ह�। इसी किवता क� अगली 

पं��याँ �माण ह� - मन क� गठरी अनायास 

खोल / श�द� को अथ�व�ा देना / (मन क� 

राह)

'कौन हो तुम' म� किव उन बड़ी बहन� को 

याद करते ह�, जो अपने ही छोट�, कभी बड़� भी 

भाई-बहन� क� माँ म� ढल जाती ह�। समी�क 

क� एकदम िदल क� क़रीब हौले से िखसक 

आई यह किवता �य�िक उसने भी बचपन म� 

यह रोल इसी तरह बखूबी िनभाया था। बाद म� 

भी ससुराल वह बड़ी बहन उसी रोल को 

िनभाती सबका �यार-आदर पाने लगी। 

�य��गत होना नह� चाहते �ए भी 'कौन हो 

तुम' ने �य��गत सं�मरण थमा िदया। 

झारखंड ही नह�, देश भर क� माँ म� ढल जात� 

अनिगन बेिटय� क� कथा। िमल� किवता से - 

क�से रख पाती हो तुम। / अभी तो तुम बड़ी 

नह� �ई हो।  / आठव� क� इ��तहान िसर पर 

ह�। / घर क� सार� काम भी तु�ह� करने ह�। / 

िनब�ल माँ क� सेवा करते �ए, / चार बहन� क� 

िच�-प�, / उनक� शरारत�, / इससे िनजात 

पाते कभी देखा नह� तु�ह�।  / शाख़ पर ट�गी 

उ�मीद� / कभी हरी थी शाख़� क� तरह / पर 

उ�मीद� को भी मरना होता ह� / पतझड़ क� िगर� 

प�� क� तरह / (उ�मीद) 

- मौन किव क� बोलती किवता ह� यह। 

एक पु�ष क� नज़र से देखी ग�, �य� क� ग� 

'लड़िकया'ँ  िकसी भी ��ी क� �प को 

संवेदनशील तरीक़� से ��तुत करती ह�। किव 

जैसे ��ी क� चेतना, दद� और संवेदना म� ड�ब 

िजरह सी करता ह�, ��ी ���कोण का आईना 

बन समझता ह�, समझाता ह� - कोई समझता 

नह� / उनक� होने का मम�। / वे माँ ह�, बहन� ह�, 

सृ�� ह�। / अपनी या पराई  / िकसी क� तो ह� 

लड़िकयाँ। 

'मन बावरा' म� किव उदािसय� को हटाने 

क� पुरज़ोर वकालत करता ह�। वजह, उसका 

मन बावरा �आ जा रहा ह� �य�िक अलसाई 

साँस� ने अँगड़ाई लेकर क�कती कोयल, 

रसिस� आ� मंज�रय� और आ� रस क� 

आमद को देख चुका ह�। गेसु� को 

ढ�कनेवाले बदरा आ चुक� ह�। ऐसे म� कह 

उठता ह� वह - इस चु�पी को श�द दो / और 

भावना� का �ार। / �ूिलप क� ���धता 

क� साथ / खुल कर िनखरो इस बार। 

झारखंड क� रचनाकार ह�, और झारखंड 

अछ�ता रह जाए, अमूमन ऐसा होता नह�। 'मन 

बावरा' म� भी नह� �आ। 

घन�याम जी ने ब�चिच�त नेतरहाट को 

कम श�द� म� प�रभािषत करते �ए क� इसी 

नाम क� रचना म� िलखा ह� - वहाँ देखा ह� म�ने 

अकसर / महिष� धौ�य से आचाय�। / आ�िण 

से िश�यगण। / छा�� म� देखी ह� उ�सुकता। / 

विश� क� गिणत �ान क�। / (नेतरहाट)

व� क� जुंिबश�, िमठास, तिपश, करवट� 

...कौन नह� कायल ह� इसका। श�द� को 

बरतने का �नर जाननेवाले सजग किव क� 

कलम बोलती ह� 'व�' म� - / क�ल�डर क� 

आिखरी तारीख़, / और िवदा होता �आ 

साल।  / नई उ�मीद� क� फ�ह�र�त जोड़कर / 

पुराने से करता ह� क��ी। / अ�सुबह उठ 

गई ह� दादी अ�मा, / गम� �आ अलाव, बुहर 

गया आँगन। / (रोज़नामा)

- पुराने, नए समय क� �य���व और 

िदनचया� को �वर देती यह किवता अपनी 

तरलता से मनमोहक बन पड़ी ह�। ऐसे 

अनिगनत किवता� क� तासीर कोमल, 

तरल, शीतल और िमठास से भरी ह�। 

और किव क� नज़र� म� 'घर' को देख� तो 

सुखद अहसास से भर जाना लािज़मी ह�। 

�य�िक- घर, घर होता ह�। / स�धी िम�ी म� 

उगे िबरवे सा, / उमंग से भरा, शा�त, सुंदर 

होता ह�। 

लगभग हर ��थित-प�र��थित, राग-र�ग 

क� किवता� से बना ह� - मन बावरा, मन को 

बावरा करने क� �मता से लैश! यहाँ िज़ंदगी 

क� िववधवण� छिवयाँ ह� तो �क�ित क� मासूम 

पुकार। एक संवेदनशील मानव क� 

अक�लाहट ह� तो �र�त� क� तारत�यता क� 

महीन रचाव। 'मन बावरा' म� उ�मीद�, 

आशा�, िव�ास क� उव�र ज़म� ह�, िनराशा 

क� जहाँ गुंजाइश नह�। उ�मीद उगाती, उ�मीद 

से भरी, उ�मीद ओढ़ती-िबछाती, उ�मीद 

जगाती �ई एक उ�दा पु�तक। 

अब किव क� श�द� को भी देख�..."मन 

बावरा ऐसे ही आवारा ख़याल� को मु�ी म� 

पकड़ने का एक उप�म ह�।"

काफ� पहले से धीर�-धीर� रिचत-पोिषत 

का�य किव क� एक प�रप� छिव गढ़ता ह�। 

िबना शोर क� सुकिव घन�याम जी अपने 

रचनाकम� म� जुट� रह� ह�। लगा, जैसे िबना शोर 

क� ही यह पु�तक धुंध म� न खो जाए। इतनी 

मह�वपूण� किवता� से यु� 'मन बावरा' को 

धुंध म� खोना भी नह� चािहए। का�य 

अिभ�य��य� से संगत करते अथ�पूण� 

र�खांकन जैसे किवता� क� �ार झपाट� से 

खोल, अंदर क� दुिनया म� पाठक को ले जाने 

क� िलए उ�सुक ह�। �थम िगरीजा शंकर 

�मारक प�का�रता पुर�कार से स�मािनत 

प�कार-किव क� 'मन बावरा' का�य सं�ह 

का �वागत खुले िदल से होगा, ऐसा सोचना 

असामा�य तो नह�। उतर रहा ह� र�ग समय का  

/ वह समय का िगरता �आ िमज़ाज ह�  / वह 

इस घर क� िकसी कोने म� / एक दबी �ई 

आवाज़ ह�।

000

पु�तक समी�ा

मन बावरा
(किवता सं�ह)

समी�क : अनीता र��म

लेखक : घन�याम 

�ीवा�तव

�काशक : संक�प �काशन 

एक प�कार क� किवताएँ यथाथ� क� धरातल पर रची गई शु�क, ग�र� रचनाएँ मान ली 

जाएँगी गर उसक� अंदर झाँका न जाए, ऐसी अनुभूित प�का�रता म� अपना जीवन खपा देनेवाले 

घन�याम �ीवा�तव क� किवता पु�तक 'मन बावरा' से गुज़रते समय �ई। 'संक�प प��लक�शन' 

से आई 'मन बावरा' म� हर मूड और शेड क� रचनाएँ ह�। जीवन को गहराई से देखते �ए किव 

उसे बड़ी आसानी से �क�ित से जोड़ देता ह�। 'िज़ंदगी ये जो ह�' म� का�यािभ�य�� ह� - कभी 

अपरािजता का फ�ल / कभी र�गनी का काँटा / कभी अर�ड क� र�शे, / कभी तलैया का कमल। / 

िज़ंदगी! और ऐसी ही अनिगन किवता� से ह� सजा "मन बावरा"।

अलग साज-स�ा, �बसूरत बोलते र�खांकन क� बीच �क�ित, �ेम, जीवन क� राग-िवराग 

क� किवताई। ब�त शांत ढ�ग से अपनी बात कहती 'मन बावरा' क� किवता� म� किव घन�याम 

�ीवा�तव का जैसे मन, सरोकार और वैचा�रक �ितब�ता मुखर हो उठती ह�। 

घन�याम �ीवा�तव �िस� संपादक, किव और िनबंधकार ह�। �भात ख़बर, दैिनक 

िह�दु�तान, अमर उजाला, रा�ीय पाि�क द प��लक एज�डा आिद प�� और घर �भात (�भात 

ख़बर क� पि�का) क� संपादन क� दौरान उनक� पहचान एक सजग, समृ�, ��� संप� 

संपादक क� बनी थी। प�का�रता एवं जनसंपक� म� �ातको�र घन�याम �ीवा�तव का किव-

कम� भी उतना ही सराहनीय होगा, िकसी ने सोचा न था। 

पु�तक क� भूिमका उप�यासकार, कविय�ी �ीमती ऋता शु� ने िलखा ह�। ऋता जी �ारा 

कह� गए "घन�याम एक ऐसे ही श�द साधक ह�। उ�ह�ने जीवन क� सभी र�ग� को �वानुभूित क� 

क�नवास पर उतारने का अनवरत �यास िकया ह�। घन�याम ने श�द� को िम�व� साधा ह� 

घन�याम क� मौन साधना क� �माणक ह�।" इन श�द� से इ�कार क� कोई वजह नह�। 

इसक� �दय�पश� किवता� म� से �थम किवता '�ेम का सुख' का एक का�यांश - चलो 

अनीता  र��म

सी, डी �लॉक, स�यभामा ��ड, क�सई, 

डोर�डा, राँची, झारख�ड -834002

मो. 9431701893

ईमेल - anitarashmi2@gmail.com
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म� रखकर िलखी गई मािम�क कहानी ह� यह। 

लेिखका इस कहानी क� मा�यम से हमार� मन 

म� ऐसी भावना क� रचना करने का �यास 

करती ह� िजससे ऐसे लोग� क� �ित हम 

संवेदनशील ह� और उ�मीद करती ह� िक 

समाज म� �या� िवसंगितय� और िवड�बना� 

को दूर करने का �यास लगातार िकया जाना 

चािहए। तभी शायद ऐसे समाज क� िनिम�ित हो 

सकती ह� िजसम� आदमी एक दूसर� क� 

भावना� को समझे और दुख दद� म� मदद 

कर�, ''आरती जी हम भी आप जैसे इ�सान� क� 

ही संतान ह�, िफर भी ये समाज हम� इ�सान नह� 

मानता। आपने हम� इ�सान माना और हमारी 

इ�सािनयत को पहचाना। हमार� िलए यही ब�त 

ह�। समाज से हम इसी �वीक�ित क� चाहत 

रखते ह�। ''

क�छ इसी तरह क� प�र��थितय� से जूझती 

सं�ह क� एक और कहानी ह� ''अब और 

नह�'' यह कहानी हम� ऐसी दुिनया म� ले जाती 

ह� जहाँ पर समाज म� ��थरीभूत धारणा�, 

अंधिव�ास� और ��ी अ��मता िवरोधी ��र 

अवधारणा� क� बरअ�स ऐसी प�र��थित से 

हमारा साबक़ा करवाती ह� जहाँ पर बेट� क� 

कामना क� कारण बेिटय� क� �ूण ह�या, 

बल�क�त लड़िकय� क� �ित सामािजक ��रता 

और पु�ष क� िह�सक मानिसकता पर कहानी 

क� मा�यम से �हार िकया ह�। कहानी म� पु�ष 

दंभ क� कारण ��रता क� िशकार ���य� क� 

दयनीय दशा का बयान करने क� बावजूद 

उनक� ममता, क�णा और अद�य श�� पर 

िव�ास करने का मन करता ह�। कथा क� 

मा�यम से लेिखका िववेकवान ���य� क� 

साहिसक काय� को परत दर परत हमार� 

स�मुख खोलती ह�, ''आशा जी आपका ये 

एहसान म� कभी नह� भूलूँगी। आप हम माँ-

बेटी क� िलए एक फ�र�ता बनकर आई ह�। 

आपने हमार� िलए िदन-रात एक कर िदया। 

सच क�� तो एक माँ होकर भी म� इसक� िलए 

इतना नह� कर सकती थी। म� तो बस ना जाने 

क�से िह�मत करक� इसे यहाँ तक ले 

आई....बाक� सब क�छ आपने ही सँभाला ह�। 

...आपक� वजह से मेरी बेटी बच गई।''

समी�य सं�ह क� एक और कहानी 

ह�,''तु�हारी न�दनी'' इसम� �ढ़ मानिसकता 

वाली माँ ह� जो अपनी अंधिव�ासी सोच क� 

कारण अपने ही बेट� क� िज़ंदगी म� अशांित भर 

देती ह�। सिदय� से चला आ रहा बेट� क� �ित 

मोह और बेटी क� �ित दुव��यवहार हमार� 

समाज म� कोढ़ क� तरह ह�। देख�, ''अबीर 

इसीिलए म�ने तु�ह� कभी बताया नह�। इससे 

पहले जो मेरा गभ�पात �आ था वो म�ने �वयं 

करवाया था �य�िक गभ� म� बेटी थी।'' तो वह� 

दूसरी ओर इस कहानी म� यह भी हम� देखने 

को िमलता ह�, जहाँ बेटी और बेट� म� कोई फ़क� 

नह� करते, ''क�सी बात� कर रही ह� आंटी, 

म�मी क� तो वष� से एक ही तम�ा थी िक 

उनक� एक बेटी हो लेिकन भगवान ने उनक� 

एक ना सुनी। पहले जुड़वाँ बेट� �ए और पाँच 

साल बाद बेटी क� चाह म� एक और बेटा हो 

गया। अब जाकर हमार� घर म� बेटी �ई ह�। 

उनक� वष� क� साध पूरी करी ह� म�ने। वो गव� 

से िसर ऊ�चा िकए �स�ता से चहक रही थी। 

''

''िज़�दगी �कती नह� ह'� ' कहानी म� माँ 

अपने बेट� सौरभ को उसक� �ेिमका िनिमषा से 

िववाह करने क� इजाज़त नह� देती ह�। अपनी 

नस काटकर बेट� को अपनी चुनी �ई लड़क� 

से शादी करने को िववश कर देती ह�। तो बेटा 

सौरभ भी अपने िववेक को ितलांजली देकर 

और माँ क� दबाव म� आकर अपनी �ेिमका को 

छोड़ देता ह�। िलव इन �रलेशन म� रहने क� 

बावजूद सौरभ िनिमषा को अपमािनत करने म� 

कोई कसर नह� छोड़ता। कहने का ता�पय� यह 

ह� िक ��थित चाह� जैसी भी हो ��ी को ही 

हमेशा कठघर� म� खड़ा िकया जाता ह�, ''िनिम 

तू ने अक�ले रहकर ब�त क�छ सहा ह�....तेरी 

सरलता का फ़ायदा तेर� भाई-भाभी ने उठाया 

और तुझसे ज़मीन जायदाद क� क़ाग़ज� पर 

ह�ता�र करवा क� दूध से म�खी क� तरह 

िनकाल बाहर िकया। ....अपने एकाक� पन 

को दूर करने क� िलए तेरी सरलता का सौरभ ने 

फायदा उठाया। पर ये भी एक कड़वा सच ह� 

िनिम िक इस तरह क� बेनानी �र�त� का 

ख़ािमयाज़ा हम लड़िकय� को ही भुगतना 

पड़ता ह�। ज़रा सोच िक इस तरह क� 

नकारा�मक सोच वाले पज़ेिसव माँ-बेट� क� 

साथ तेरा कोई क़ानूनी संबंध नह� बना और 

िववाह से पहले ही तुझे इनक� असिलयत पता 

चल गई। ''

तो वह� ''खुिशय� क� र�ग'' कहानी म� 

जीवन मू�य� को लेिखका ने अलग अंदाज़ म� 

��तुत करने का �यास िकया ह�। प�रवार म� 

आपसी स�ाव और �ेम तभी संभव ह� जब 

प�रवार क� सभी सद�य अपने िनजी �वाथ� 

और दंभ को छोड़कर सकारा�मक सोच से 

एक दूसर� क� खुिशय� म� मन से शािमल हो, 

''ब� आज तक तूने मेर� सामने कभी इस तरह 

का �यवहार नह� िकया। लड़क� चाह� िकतना 

ही अपने पैर� पर खड़ी हो जाए घर क� 

कामकाज और बोलने क� तमीज़ तो उसे 

सीखनी ही पड़ती ह� ना।'' तो वह� सं�ह क� 

एक दूसरी कहानी ह� ''छोट� शहर क� लड़क�'' 

इसम� लेिखका ने महानगर म� अक�ली रहती 

लड़िकय� क� �वछ�द �यवहार और नैितकता 

क� िख�ी उड़ाने वाली लड़िकय� से अलग 

अपनी नैितक सोच क� मुतािबक जीने क� 

प�धर ह� इसक� पा�ा। वह अपने होनेवाले 

पित क� भोगवादी �क�ित और अथ�क�ि�त 

मानिसकता को पहचनान कर उससे िववाह 

करने से इ�कार कर देती ह�। 

समी�य सं�ह क� कहािनय� म� नीिलमा 

िट�क� ने जहाँ एक ओर िलव इन �रलेशन क� 

ख़ािमय� क� ओर हमारा �यान आकिष�त करते 

�ए िववाह सं�था क� मह�व को र�खांिकत 

िकया ह� और दा�प�य जीवन क� ��थरता क� 

िलए पित-प�नी म� आपसी िव�ास और 

जीवन क� वा�तिवकता� का िमलकर 

सामना करने का हौसला भी वो ज़�री मानती 

ह�। 

िनसंदेह हम कह सकते ह� िक नीिलमा 

िट�क� क� कहािनयाँ वत�मान समय का सा�य 

ही ��तुत नह� करत� वर� वत�मान समय क� 

�ं�ा�मक ��थितय� को हमार� स�मुख खोलती 

जाती ह�। िनसंदेह इस सं�ह क� कहािनयाँ 

आ�म मंथन का आ�ान करती ह�। ये 

कहािनयाँ देर तक हमार� मानस को उ�ेिलत 

करती ह� और हम� सोचने पर िववश करती ह�। 

यही इस सं�ह क� साथ�कता भी ह�।

000

रमेश ख�ी

53/17, �तापनगर, 

जयपुर 302033, राज�थान

मोबाइल- 9414373188

ईमेल- sahityadarshan@gmail.com

पु�तक समी�ा

इ�सािनयत डॉट कॉम
(कहानी सं�ह)

समी�क : रमेश ख�ी

लेखक : नीिलमा िट�क�

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर 

नीिलमा िट�क� का कहानी सं�ह, ''इ�सािनयत डॉट कॉम'' हाल ही म� आया ह�। िजसम� 

उ�ह�ने अपने समय क� समकालीनता क� बीच से ��ी िवमश� क� अवधारणा क� �चिलत 

मानदंड� को दरिकनार करते �ए उन कथा रचना� क� सज�ना क� जो वत�मान समय क� 

आपाधापी क� बीच ��ी को गहर� तक कचोटती रही ह�। इस कहानी सं�ह म� क�ल �यारह 

कहािनयाँ स��मिलत ह�।  िन��त तौर पर इस कहानी सं�ह म� हम पाते ह� समय क� उस आँच 

को जो हमार� आसपास ही िछतराई �ई ह�। सं�ह क� आर�भ म� लेिखका �वयं अपने उ�ार �कट 

करते �ए कहती ह�, ''बदलते समय क� साथ हम� भी अपनी सोच का दायरा िव�तृत करना होगा। 

मन क� बंद िखड़िकय� को खोलकर बदलाव क� हवा क� एहसास को महसूसना होगा।'' यही 

इस स�ह क� कहािनय� को देखने क� ��� देता ह�। 

जब हम सं�ह क� कहािनय� से गुज़रते ह� तो हम� अलग-अलग �तर पर बदलाव का �प 

िदखाई देता ह�। यक़�नन यह एक बेहतर समाज एवं िज़ंदगी को बनाने क� िलए ही ह�। समाज म� 

�या� िवड�बनाओ, क�रीितय�, संक�ण� सोच को दूर करने का �यास करती, बेिटय� क� 

जुझा�पन, उनक� हौसले क� उड़ान को ि�ितज देती सं�ह क� सभी कहािनयाँ िदल क� 

संवेदना� क� तार से जुड़ी ह� और उस तार का नाम ह� इ�सािनयत डॉट कॉम।

समी�य सं�ह क� कहािनयाँ एक खुशनुमा संसार क� प�रक�पना करती ह�, इनम� ह�सते 

मु�क�राते प�रवार ह�, आपसी संबंध� को िनभाते �ए लोग ह� और आपसी भाईचारा ह�। यह सभी 

माननीयता को पु� करते ह� और हम� उस िदशा क� ओर ले जाते ह� जहाँ भागदौड़ से दूर, बाज़ार 

क� आपाधापी क� बरअ�स अभी भी बची �ई ह� आपसी �र�त� म� गमा�हट।

सं�ह क� कहानी ''तु�हारी नंिदनी'' अनचाह� िववाह क� प�रणित को बड़� ही िव�सनीय ढ�ग 

से हमार� स�मुख खोलती ह�। अबीर अपने प�रवार क� दबाव म� आकर नंदनी क� सघन �ेम को 

छोड़कर फ�हड़ िक�तु धना� िनशा से िववाह कर लेता ह� और जीवन भर हताशा म� रहता ह�। तो 

वह� दूसरी और नंिदनी अपना जीवन संवेदना और समझदारी से िबताते �ए सँवार लेती ह�। तो 

वही ''िज़ंदगी �कती नह�'' कहानी म� िवचार� का टकराव इस हद तक होता ह� िक उसक� 

प�रणित गाँव म� होती ह�। आधुिनक समय म� युवा पीढ़ी क� िलए िववाह से पूव� साथ रहने का तो 

जैसे �रवाज ही बन गया ह�। इस कहानी म� भी लड़का लड़क� िववाह क� पहले ही साथ रहने 

लगते ह� िक�तु उनक� िवचार नह� िमलने क� कारण उनम� टकराव पैदा होता ह�। यहाँ हम देखते ह� 

िक एक क� जाग�कता दूसर� क� िलए जड़ता सािबत होती ह�। कहानीकार इन कहािनय� म� अपने 

समय को ��तुत करने का �यास करती ह� जो समकालीन �यव�था म� पु�ष क� जड़ता से 

उ�प� ि�शंक� ��थितय� का परी�ण कर कहािनय� म� ��तुत करने का �यास िकया ह�। कहानी 

क� पा� अथ�क�ि�त वत�मान समाज �यव�था क� संकट� को समझने क� कोिशश करते ह� तो िदन 

पर िदन छीजती जा रही संवेदना� को बचाने क� िचंता भी। 

सं�ह क� शीष� कहानी, ''इ�सािनयत डॉट कॉम'' म� लेिखका सामािजक उपे�ा, अवह�लना 

झेल रह� लोग� क� प� म� खड़ी नज़र आती ह� और उन सफ�दपोश लोग� का पदा�फाश करती ह� जो 

शरीर से अपूण� होने क� कारण िक�र� को बचपन से ही शारी�रक और मानिसक �ताड़ना देते 

रहते ह�। समाज क� इस मानिसकता क� कारण ऐसे लोग� को प�रवार म� िकसी का भी �यार नह� 

िमलता और ना ही उनको िकसी तरह क� समाज म� सामािजक सुर�ा ही िमल पाती ह�। ऐसे लोग 

समाज क� हर �े� म� िशकार होते ह� उनक� ��थित दयनीय होती चली जाती ह� इसी सब को क�� 
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म� रखकर िलखी गई मािम�क कहानी ह� यह। 

लेिखका इस कहानी क� मा�यम से हमार� मन 

म� ऐसी भावना क� रचना करने का �यास 

करती ह� िजससे ऐसे लोग� क� �ित हम 

संवेदनशील ह� और उ�मीद करती ह� िक 

समाज म� �या� िवसंगितय� और िवड�बना� 

को दूर करने का �यास लगातार िकया जाना 

चािहए। तभी शायद ऐसे समाज क� िनिम�ित हो 

सकती ह� िजसम� आदमी एक दूसर� क� 

भावना� को समझे और दुख दद� म� मदद 

कर�, ''आरती जी हम भी आप जैसे इ�सान� क� 

ही संतान ह�, िफर भी ये समाज हम� इ�सान नह� 

मानता। आपने हम� इ�सान माना और हमारी 

इ�सािनयत को पहचाना। हमार� िलए यही ब�त 

ह�। समाज से हम इसी �वीक�ित क� चाहत 

रखते ह�। ''

क�छ इसी तरह क� प�र��थितय� से जूझती 

सं�ह क� एक और कहानी ह� ''अब और 

नह�'' यह कहानी हम� ऐसी दुिनया म� ले जाती 

ह� जहाँ पर समाज म� ��थरीभूत धारणा�, 

अंधिव�ास� और ��ी अ��मता िवरोधी ��र 

अवधारणा� क� बरअ�स ऐसी प�र��थित से 

हमारा साबक़ा करवाती ह� जहाँ पर बेट� क� 

कामना क� कारण बेिटय� क� �ूण ह�या, 

बल�क�त लड़िकय� क� �ित सामािजक ��रता 

और पु�ष क� िह�सक मानिसकता पर कहानी 

क� मा�यम से �हार िकया ह�। कहानी म� पु�ष 

दंभ क� कारण ��रता क� िशकार ���य� क� 

दयनीय दशा का बयान करने क� बावजूद 

उनक� ममता, क�णा और अद�य श�� पर 

िव�ास करने का मन करता ह�। कथा क� 

मा�यम से लेिखका िववेकवान ���य� क� 

साहिसक काय� को परत दर परत हमार� 

स�मुख खोलती ह�, ''आशा जी आपका ये 

एहसान म� कभी नह� भूलूँगी। आप हम माँ-

बेटी क� िलए एक फ�र�ता बनकर आई ह�। 

आपने हमार� िलए िदन-रात एक कर िदया। 

सच क�� तो एक माँ होकर भी म� इसक� िलए 

इतना नह� कर सकती थी। म� तो बस ना जाने 

क�से िह�मत करक� इसे यहाँ तक ले 

आई....बाक� सब क�छ आपने ही सँभाला ह�। 

...आपक� वजह से मेरी बेटी बच गई।''

समी�य सं�ह क� एक और कहानी 

ह�,''तु�हारी न�दनी'' इसम� �ढ़ मानिसकता 

वाली माँ ह� जो अपनी अंधिव�ासी सोच क� 

कारण अपने ही बेट� क� िज़ंदगी म� अशांित भर 

देती ह�। सिदय� से चला आ रहा बेट� क� �ित 

मोह और बेटी क� �ित दुव��यवहार हमार� 

समाज म� कोढ़ क� तरह ह�। देख�, ''अबीर 

इसीिलए म�ने तु�ह� कभी बताया नह�। इससे 

पहले जो मेरा गभ�पात �आ था वो म�ने �वयं 

करवाया था �य�िक गभ� म� बेटी थी।'' तो वह� 

दूसरी ओर इस कहानी म� यह भी हम� देखने 

को िमलता ह�, जहाँ बेटी और बेट� म� कोई फ़क� 

नह� करते, ''क�सी बात� कर रही ह� आंटी, 

म�मी क� तो वष� से एक ही तम�ा थी िक 

उनक� एक बेटी हो लेिकन भगवान ने उनक� 

एक ना सुनी। पहले जुड़वाँ बेट� �ए और पाँच 

साल बाद बेटी क� चाह म� एक और बेटा हो 

गया। अब जाकर हमार� घर म� बेटी �ई ह�। 

उनक� वष� क� साध पूरी करी ह� म�ने। वो गव� 

से िसर ऊ�चा िकए �स�ता से चहक रही थी। 

''

''िज़�दगी �कती नह� ह'� ' कहानी म� माँ 

अपने बेट� सौरभ को उसक� �ेिमका िनिमषा से 

िववाह करने क� इजाज़त नह� देती ह�। अपनी 

नस काटकर बेट� को अपनी चुनी �ई लड़क� 

से शादी करने को िववश कर देती ह�। तो बेटा 

सौरभ भी अपने िववेक को ितलांजली देकर 

और माँ क� दबाव म� आकर अपनी �ेिमका को 

छोड़ देता ह�। िलव इन �रलेशन म� रहने क� 

बावजूद सौरभ िनिमषा को अपमािनत करने म� 

कोई कसर नह� छोड़ता। कहने का ता�पय� यह 

ह� िक ��थित चाह� जैसी भी हो ��ी को ही 

हमेशा कठघर� म� खड़ा िकया जाता ह�, ''िनिम 

तू ने अक�ले रहकर ब�त क�छ सहा ह�....तेरी 

सरलता का फ़ायदा तेर� भाई-भाभी ने उठाया 

और तुझसे ज़मीन जायदाद क� क़ाग़ज� पर 

ह�ता�र करवा क� दूध से म�खी क� तरह 

िनकाल बाहर िकया। ....अपने एकाक� पन 

को दूर करने क� िलए तेरी सरलता का सौरभ ने 

फायदा उठाया। पर ये भी एक कड़वा सच ह� 

िनिम िक इस तरह क� बेनानी �र�त� का 

ख़ािमयाज़ा हम लड़िकय� को ही भुगतना 

पड़ता ह�। ज़रा सोच िक इस तरह क� 

नकारा�मक सोच वाले पज़ेिसव माँ-बेट� क� 

साथ तेरा कोई क़ानूनी संबंध नह� बना और 

िववाह से पहले ही तुझे इनक� असिलयत पता 

चल गई। ''

तो वह� ''खुिशय� क� र�ग'' कहानी म� 

जीवन मू�य� को लेिखका ने अलग अंदाज़ म� 

��तुत करने का �यास िकया ह�। प�रवार म� 

आपसी स�ाव और �ेम तभी संभव ह� जब 

प�रवार क� सभी सद�य अपने िनजी �वाथ� 

और दंभ को छोड़कर सकारा�मक सोच से 

एक दूसर� क� खुिशय� म� मन से शािमल हो, 

''ब� आज तक तूने मेर� सामने कभी इस तरह 

का �यवहार नह� िकया। लड़क� चाह� िकतना 

ही अपने पैर� पर खड़ी हो जाए घर क� 

कामकाज और बोलने क� तमीज़ तो उसे 

सीखनी ही पड़ती ह� ना।'' तो वह� सं�ह क� 

एक दूसरी कहानी ह� ''छोट� शहर क� लड़क�'' 

इसम� लेिखका ने महानगर म� अक�ली रहती 

लड़िकय� क� �वछ�द �यवहार और नैितकता 

क� िख�ी उड़ाने वाली लड़िकय� से अलग 

अपनी नैितक सोच क� मुतािबक जीने क� 

प�धर ह� इसक� पा�ा। वह अपने होनेवाले 

पित क� भोगवादी �क�ित और अथ�क�ि�त 

मानिसकता को पहचनान कर उससे िववाह 

करने से इ�कार कर देती ह�। 

समी�य सं�ह क� कहािनय� म� नीिलमा 

िट�क� ने जहाँ एक ओर िलव इन �रलेशन क� 

ख़ािमय� क� ओर हमारा �यान आकिष�त करते 

�ए िववाह सं�था क� मह�व को र�खांिकत 

िकया ह� और दा�प�य जीवन क� ��थरता क� 

िलए पित-प�नी म� आपसी िव�ास और 

जीवन क� वा�तिवकता� का िमलकर 

सामना करने का हौसला भी वो ज़�री मानती 

ह�। 

िनसंदेह हम कह सकते ह� िक नीिलमा 

िट�क� क� कहािनयाँ वत�मान समय का सा�य 

ही ��तुत नह� करत� वर� वत�मान समय क� 

�ं�ा�मक ��थितय� को हमार� स�मुख खोलती 

जाती ह�। िनसंदेह इस सं�ह क� कहािनयाँ 

आ�म मंथन का आ�ान करती ह�। ये 

कहािनयाँ देर तक हमार� मानस को उ�ेिलत 

करती ह� और हम� सोचने पर िववश करती ह�। 

यही इस सं�ह क� साथ�कता भी ह�।

000

रमेश ख�ी

53/17, �तापनगर, 

जयपुर 302033, राज�थान

मोबाइल- 9414373188

ईमेल- sahityadarshan@gmail.com

पु�तक समी�ा

इ�सािनयत डॉट कॉम
(कहानी सं�ह)

समी�क : रमेश ख�ी

लेखक : नीिलमा िट�क�

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर 

नीिलमा िट�क� का कहानी सं�ह, ''इ�सािनयत डॉट कॉम'' हाल ही म� आया ह�। िजसम� 

उ�ह�ने अपने समय क� समकालीनता क� बीच से ��ी िवमश� क� अवधारणा क� �चिलत 

मानदंड� को दरिकनार करते �ए उन कथा रचना� क� सज�ना क� जो वत�मान समय क� 

आपाधापी क� बीच ��ी को गहर� तक कचोटती रही ह�। इस कहानी सं�ह म� क�ल �यारह 

कहािनयाँ स��मिलत ह�।  िन��त तौर पर इस कहानी सं�ह म� हम पाते ह� समय क� उस आँच 

को जो हमार� आसपास ही िछतराई �ई ह�। सं�ह क� आर�भ म� लेिखका �वयं अपने उ�ार �कट 

करते �ए कहती ह�, ''बदलते समय क� साथ हम� भी अपनी सोच का दायरा िव�तृत करना होगा। 

मन क� बंद िखड़िकय� को खोलकर बदलाव क� हवा क� एहसास को महसूसना होगा।'' यही 

इस स�ह क� कहािनय� को देखने क� ��� देता ह�। 

जब हम सं�ह क� कहािनय� से गुज़रते ह� तो हम� अलग-अलग �तर पर बदलाव का �प 

िदखाई देता ह�। यक़�नन यह एक बेहतर समाज एवं िज़ंदगी को बनाने क� िलए ही ह�। समाज म� 

�या� िवड�बनाओ, क�रीितय�, संक�ण� सोच को दूर करने का �यास करती, बेिटय� क� 

जुझा�पन, उनक� हौसले क� उड़ान को ि�ितज देती सं�ह क� सभी कहािनयाँ िदल क� 

संवेदना� क� तार से जुड़ी ह� और उस तार का नाम ह� इ�सािनयत डॉट कॉम।

समी�य सं�ह क� कहािनयाँ एक खुशनुमा संसार क� प�रक�पना करती ह�, इनम� ह�सते 

मु�क�राते प�रवार ह�, आपसी संबंध� को िनभाते �ए लोग ह� और आपसी भाईचारा ह�। यह सभी 

माननीयता को पु� करते ह� और हम� उस िदशा क� ओर ले जाते ह� जहाँ भागदौड़ से दूर, बाज़ार 

क� आपाधापी क� बरअ�स अभी भी बची �ई ह� आपसी �र�त� म� गमा�हट।

सं�ह क� कहानी ''तु�हारी नंिदनी'' अनचाह� िववाह क� प�रणित को बड़� ही िव�सनीय ढ�ग 

से हमार� स�मुख खोलती ह�। अबीर अपने प�रवार क� दबाव म� आकर नंदनी क� सघन �ेम को 

छोड़कर फ�हड़ िक�तु धना� िनशा से िववाह कर लेता ह� और जीवन भर हताशा म� रहता ह�। तो 

वह� दूसरी और नंिदनी अपना जीवन संवेदना और समझदारी से िबताते �ए सँवार लेती ह�। तो 

वही ''िज़ंदगी �कती नह�'' कहानी म� िवचार� का टकराव इस हद तक होता ह� िक उसक� 

प�रणित गाँव म� होती ह�। आधुिनक समय म� युवा पीढ़ी क� िलए िववाह से पूव� साथ रहने का तो 

जैसे �रवाज ही बन गया ह�। इस कहानी म� भी लड़का लड़क� िववाह क� पहले ही साथ रहने 

लगते ह� िक�तु उनक� िवचार नह� िमलने क� कारण उनम� टकराव पैदा होता ह�। यहाँ हम देखते ह� 

िक एक क� जाग�कता दूसर� क� िलए जड़ता सािबत होती ह�। कहानीकार इन कहािनय� म� अपने 

समय को ��तुत करने का �यास करती ह� जो समकालीन �यव�था म� पु�ष क� जड़ता से 

उ�प� ि�शंक� ��थितय� का परी�ण कर कहािनय� म� ��तुत करने का �यास िकया ह�। कहानी 

क� पा� अथ�क�ि�त वत�मान समाज �यव�था क� संकट� को समझने क� कोिशश करते ह� तो िदन 

पर िदन छीजती जा रही संवेदना� को बचाने क� िचंता भी। 

सं�ह क� शीष� कहानी, ''इ�सािनयत डॉट कॉम'' म� लेिखका सामािजक उपे�ा, अवह�लना 

झेल रह� लोग� क� प� म� खड़ी नज़र आती ह� और उन सफ�दपोश लोग� का पदा�फाश करती ह� जो 

शरीर से अपूण� होने क� कारण िक�र� को बचपन से ही शारी�रक और मानिसक �ताड़ना देते 

रहते ह�। समाज क� इस मानिसकता क� कारण ऐसे लोग� को प�रवार म� िकसी का भी �यार नह� 

िमलता और ना ही उनको िकसी तरह क� समाज म� सामािजक सुर�ा ही िमल पाती ह�। ऐसे लोग 

समाज क� हर �े� म� िशकार होते ह� उनक� ��थित दयनीय होती चली जाती ह� इसी सब को क�� 
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ट�ढ़ा, जैसे िकसी ने त�वीर ितरछी लटका दी 

हो। ऐसे म� शु� ह� िक चाय ह� और काम।"

'शावमा'�  कहानी एक कॉप�र�ट कॉ���स 

और वहाँ क� िदखावटी साथ जैसे बोिझल 

प�र��य से शु� होती ह� और ज�द ही अपनी 

भाषा से पाठक क� मन पर पकड़ बनाना शु� 

करती ह�। यहाँ एक पा� ह� िजसक� ि�य 

िब��याँ उसक� प�नी को पसंद नह�। पा� 

को भी पसंद ह� कोई और, मन ही मन।

"मेर� भीतर क�छ दुखता-सा उसे बाँह� म� 

लेने क� िलए कराहता ह�।"

और ये किवतामय पं��याँ भी देिखए-:

"म� उसक� आँख� को चूम लेना चाहता 

��। उनम� चमकता क�छ ढलकता �य� नह�?"

वह जो ह� और कोई, ह� अपने जीवन म� 

उलझी �ई, अक�ली संगीत सुनती �ई। इस 

कहानी म� हांगकांग नज़र आता ह�। कहानी का 

अंत चम�क�त करने वाला ह�।

म�यमवग�य प�रवार� म� कई अर�ज मै�रज 

िबना �ेम क� बस एक समझौते जैसी होती ह�। 

'�ेज�ट�शन' कहानी क� नाियका और उसक� 

पित क� बीच �ेम जैसा क�छ मुझे नज़र नह� 

आया। इस कहानी म� दशा�या गया ह� िक पु�ष 

�धान समाज म� एक ��ी सुिशि�त और 

कामकाजी होते �ए भी िकस िवक�त 

मानिसकता और दोयम �यवहार का सामना 

करती ह�। नाियका को िदए गए ससुराल क� 

मिहला� क� ताने पढ़कर लगता ह� िक 

िकतना क�छ ग़लत ह� हमार� समाज म�। कहानी 

का शीष�क नाियका क� काम क� संदभ� म� देखते 

�ए एक कामचलाऊ सा शीष�क लगता ह�, 

िक�तु यिद इसी शीष�क को पा�रवा�रक संदभ� म� 

��ी क� दशा से जोड़कर देखा जाए, तो यह 

�तीका�मक तौर पर सटीक मालूम होता ह�।

'हरिसंगार क� फ�ल' मृ�यु और मृ�यु क� 

बाद क� ��य� का जीवंत िच�ण करती ह�। 

कहानी का अंत होते-होते एक अलग पहलू 

आता ह�, िजसक� बार� म� यह बहस हो सकती ह� 

िक �या उसे इतना ही संि�� रखना उिचत 

था? उसका बैक�ॉप �या और िव�तृत हो 

सकता था? यिद बैक�ॉप इतना ही था, तो 

कहानी क� नाियका का एक पूव� सहकम� क� 

साथ संबंध बनाना ज़�त �ेम क� अपे�ा िपता 

क� मृ�यु क� शोक का असर अिधक लगता ह�।

'इ�से�टा' कहानी म� क�ड़� क� िविभ� 

�जाितय� क� बार� म� जानकारी िमलती ह�, चूँिक 

कहानी का नायक उनक� संकलन का शौक़ 

रखता ह�। यह कहानी भारतीय �क�ल� म� 

�या� बूल�ग क�चर क� तरफ़ भी �यान 

आकिष�त करती ह�। एक ओर हम भारतीय 

सं�कार� क� दुहाई नह� देते नह� थकते और 

दूसरी तरफ हम अपने ब�� को यह 

आधारभूत तमीज़ ही नह� िसखा पाते िक अपने 

सहपािठय� क� अलग अिभ�िच का स�मान 

कर सक� और उनक� बाहरी �व�प क� आधार 

पर कोई भेदभाव या छ�टाकशी न कर�। साथ 

ही भारतीय प�रवार म� पढ़ाई को लेकर माता-

िपता का दबाव ब�े को मानिसक िवि��ता 

क� हद तक ले जाता ह�। कहानी का नायक इन 

दोन� चीज़़� का िशकार ह�।

कहन क� ���कोण से 'िछपकली' कहानी 

को इस सं�ह क� सव��े� कहािनय� म� िगना 

जाएगा। एक माँ-बेट� क� बीच आ�मीयता क� 

इस कहानी क� सबसे बड़ी �बी इसका बेहद 

साधारण होना ह� जो िक अपने संवाद�, 

संवेदनशीलता और �वाह क� मा�यम से 

पाठक को �भािवत करती ह�।

मनु�य �क�ित और जीव-जंतु� क� बीच 

तारत�य क� कहानी ह� ' जानक� और 

चमगादड़'। यहाँ भी अनुक�ित अपनी वै�ािनक 

सोच और जानकारी साझा करती ह�। िक�तु ह� 

िव�ान क� मूल म� यहाँ भावनाएँ ही। कहानी 

का दुखद अंत भावुक करता ह�।

' ड�थ सिट�िफक�ट'  सं�ह क� अंितम 

कहानी ह�। यह कहानी काप�र�ट सं�क�ित और 

नगरीय सं�ांत �र�त� क� कलई खोलती ह�। 

एक ��ी क� ह�या को ड�थ सिट�िफक�ट पर 

सामा�य मृ�यु दशा� िदया जाता ह�। इस ष�ं� 

म� न क�वल �� अिधकारी ब��क ��ी का 

पित और �ेमी भी साथ देते ह�।

अनुक�ित क� लेखन साम�य� क� कई 

पहलु� का आकार लेना अभी शेष ह�। 

कहानी क� �वभाव क� अनुसार अपनी साम�य� 

क� िविभ� आयाम� का िम�ण उनक� 

कहािनय� को दीघा�यु �दान कर�गा।

000 

नई पु�तक

अनािमका
(उप�यास)

लेखक : गजे�� िसंह वध�मान

�काशक : िशवना �काशन
अपने पहले उप�यास किहए मंिज़ल से 

इ�तज़ार कर� क� �ारा िह�दी सािह�य म� अपना 

क़दम मज़बूती क� साथ रखने वाले गजे�� 

िसंह वध�मान का यह दूसरा उप�यास ह�। पहले 

उप�यास म� जहाँ मानव जीवन क� संघष� क� 

कहानी थी तो इस दूसर� उप�यास अनािमका म� 

�ेम और जीवन का �ं� लेकर वे आए ह�। इस 

उप�यास क� भूिमका म� कथाकार, पंकज 

सुबीर िलखते ह�- उप�यास क� भाषा को भी 

लेखक ने एकदम सरल और सहज रखा ह�। 

वही सरल भाषा, जो आम िज़ंदगी म� बोली 

जाती ह�। यिद पा� आम िज़ंदगी से आ रह� ह�, 

तो ज़ािहर सी बात ह� िक उनक� भाषा भी वही 

रखनी होगी। इस एक ज़�री बात को लेकर 

अ�सर लेखक लापरवाही कर जाते ह�। 

अ�सर क�ितय� म� आम िज़ंदगी क� पा� किठन 

और जिटल भाषा बोलते िदखाई देते ह�, जो 

असहज लगता ह�। गजे�� िसंह वध�मान ने 

अपने उप�यास को इस एक चूक से भी बचा 

िलया ह�। उप�यास क� भाषा िश�प क� ��� 

से भी और पठनीयता क� ��� से भी एकदम 

वही ह�, जो होनी चािहए। 
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देवेश पथ सा�रया 

पो�ट डा�टरल फ�लो 

�म नं 522, जनरल िब��ड�ग-2 

नेशनल िचंग �आ यूिनविस�टी 

नं 101, से�शन 2, �वांग-फ� रोड 

िश�चू, ताइवान, 30013 

मोबाइल- 886978064930 

ईमेल- deveshpath@gmail.com

पु�तक समी�ा

जापानी सराय
(कहानी सं�ह)

समी�क : देवेश पथ 

सा�रया

लेखक : अनुक�ित उपा�याय

�काशक : राजपाल एंड 

संस, नई िद�ी

अनुक�ित उपा�याय क� लेखन क� एकािधक �ुव ह�। अनुक�ित कभी िब�क�ल िवदेशी सं�क�ित 

से �-ब-� कराती ह� और कभी भारतीय म�यम वग� से, कभी िह�दी म� िलखती ह� और कभी 

अं�ेज़ी म�, कभी कहािनयाँ और कभी किवताएँ। बतौर रचनाकार अनुक�ित हर �ुव पर िन�पृह 

नज़र आती ह�। यह लेिखका क� �बी तो ह� िक�तु दूसरा पहलू यह भी ह� िक आयाम� का 

स��म�ण न करना उ�ह� �योग क� असीिमत िवक�प� से वंिचत रख सकता ह�। 

'जापानी सराय' अनुक�ित का पहला कहानी सं�ह ह�। 'राजपाल एँड संस' से �कािशत इस 

सं�ह म� क�ल १० कहािनयाँ ह�। अनुक�ित क� कहािनय� का िश�प ब�त सधा �आ होता ह� और 

भाषा ऐसी िक कह� एक श�द भी नह� खटकता। ��यावलोकन क� कला इस लेिखका को पता 

ह�। इन कहािनय� से गुज़रते �ए वै�ािनक स�दभ� ब�तायत म� आते ह� जो िव�ान म� िदलच�पी 

वाले पाठक� को रोमांिचत करते ह�, साथ ही अ�य पाठक� क� �ान म� इज़ाफ़ा करते ह�। 

पहली कहानी 'जापानी सराय' जो िक सं�ह क� शीष�क कहानी भी ह�, अनुक�ित क� कहानी 

बुनने क� तकनीक क� ह�ता�र ह�। इसम� जापान क� सं�क�ित ह� और वहाँ क� खा� पदाथ� का 

उ�ेख भी ह�। बीच म� कॉकट�ल का िज़� भी आता ह�, जो शराब क� नाम�, माहौल और बार 

ट�डर क� क�शलता क� वण�न क� चलते शराब न पीने वाले को भी आकष�क लगता ह�। कहानी का 

एक िकरदार शोधकता� ह�, इसिलए समु�ी जीवन क� बार� म� भी शोधपरक क�छ बात� ह�, पर उनसे 

कहानी कह� भी बोिझल नह� होती। अनुक�ित जानती ह� िक ऐसी बात� को कहानी म� �यु� करने 

का सही अनुपात �या ह�। कहानीकार क� कारीगरी का एक नमूना देिखए- 

"हम दोन� को ग़लतफ़हमी हो गई थी। म� जापान क� िलए अपने �यार को उसक� िलए �यार 

समझ बैठा। वह �या समझी यह म� आज तक नह� जान पाया। ऐसा अ�सर हो जाता ह� �य�िक 

हम अपने को समझने म� उतना समय भी ख़च� नह� करते िजतना एक शट� चुनने म�।"

'चेरी �लॉसम' कहानी म� जापान म� वसंत का वण�न िमलता ह� एवं चेरी �लॉसम आधा�रत 

पय�टन क� मह�वपूण� िठकान� का पता भी। साथ ही जापानी लोग� क� जीने का तरीक़ा, िवन�ता 

और िज़�दािदली भी इस कहानी म� देखी जा सकती ह�। 

सं�ह क� तीसरी कहानी 'र��ट�म' क�छ-क�छ ए�����ट होते �ए आगे बढ़ती ह� और एक 

अजनबी रोती �ई औरत, कहानी क� मु�य पा� (इस पर बहस हो सकती ह� िक मु�य पा� कौन 

थी) क� �यार क� दो बोल से िपघलकर उसे कसकर गले लगा लेती ह�। अनुक�ित इस कहानी म� 

कई जगह अ�ुत िश�प बुनती ह�। अपनी ए�����ट कहािनय� म� वे ऐसे �योग करती देखी गई 

ह�-

"सब क�छ थोड़ा सा िबगड़ा �आ ह�, अपनी धुरी से थोड़ा सा िहला, अपनी लीक से क�छ 
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ट�ढ़ा, जैसे िकसी ने त�वीर ितरछी लटका दी 

हो। ऐसे म� शु� ह� िक चाय ह� और काम।"

'शावमा'�  कहानी एक कॉप�र�ट कॉ���स 

और वहाँ क� िदखावटी साथ जैसे बोिझल 

प�र��य से शु� होती ह� और ज�द ही अपनी 

भाषा से पाठक क� मन पर पकड़ बनाना शु� 

करती ह�। यहाँ एक पा� ह� िजसक� ि�य 

िब��याँ उसक� प�नी को पसंद नह�। पा� 

को भी पसंद ह� कोई और, मन ही मन।

"मेर� भीतर क�छ दुखता-सा उसे बाँह� म� 

लेने क� िलए कराहता ह�।"

और ये किवतामय पं��याँ भी देिखए-:

"म� उसक� आँख� को चूम लेना चाहता 

��। उनम� चमकता क�छ ढलकता �य� नह�?"

वह जो ह� और कोई, ह� अपने जीवन म� 

उलझी �ई, अक�ली संगीत सुनती �ई। इस 

कहानी म� हांगकांग नज़र आता ह�। कहानी का 

अंत चम�क�त करने वाला ह�।

म�यमवग�य प�रवार� म� कई अर�ज मै�रज 

िबना �ेम क� बस एक समझौते जैसी होती ह�। 

'�ेज�ट�शन' कहानी क� नाियका और उसक� 

पित क� बीच �ेम जैसा क�छ मुझे नज़र नह� 

आया। इस कहानी म� दशा�या गया ह� िक पु�ष 

�धान समाज म� एक ��ी सुिशि�त और 

कामकाजी होते �ए भी िकस िवक�त 

मानिसकता और दोयम �यवहार का सामना 

करती ह�। नाियका को िदए गए ससुराल क� 

मिहला� क� ताने पढ़कर लगता ह� िक 

िकतना क�छ ग़लत ह� हमार� समाज म�। कहानी 

का शीष�क नाियका क� काम क� संदभ� म� देखते 

�ए एक कामचलाऊ सा शीष�क लगता ह�, 

िक�तु यिद इसी शीष�क को पा�रवा�रक संदभ� म� 

��ी क� दशा से जोड़कर देखा जाए, तो यह 

�तीका�मक तौर पर सटीक मालूम होता ह�।

'हरिसंगार क� फ�ल' मृ�यु और मृ�यु क� 

बाद क� ��य� का जीवंत िच�ण करती ह�। 

कहानी का अंत होते-होते एक अलग पहलू 

आता ह�, िजसक� बार� म� यह बहस हो सकती ह� 

िक �या उसे इतना ही संि�� रखना उिचत 

था? उसका बैक�ॉप �या और िव�तृत हो 

सकता था? यिद बैक�ॉप इतना ही था, तो 

कहानी क� नाियका का एक पूव� सहकम� क� 

साथ संबंध बनाना ज़�त �ेम क� अपे�ा िपता 

क� मृ�यु क� शोक का असर अिधक लगता ह�।

'इ�से�टा' कहानी म� क�ड़� क� िविभ� 

�जाितय� क� बार� म� जानकारी िमलती ह�, चूँिक 

कहानी का नायक उनक� संकलन का शौक़ 

रखता ह�। यह कहानी भारतीय �क�ल� म� 

�या� बूल�ग क�चर क� तरफ़ भी �यान 

आकिष�त करती ह�। एक ओर हम भारतीय 

सं�कार� क� दुहाई नह� देते नह� थकते और 

दूसरी तरफ हम अपने ब�� को यह 

आधारभूत तमीज़ ही नह� िसखा पाते िक अपने 

सहपािठय� क� अलग अिभ�िच का स�मान 

कर सक� और उनक� बाहरी �व�प क� आधार 

पर कोई भेदभाव या छ�टाकशी न कर�। साथ 

ही भारतीय प�रवार म� पढ़ाई को लेकर माता-

िपता का दबाव ब�े को मानिसक िवि��ता 

क� हद तक ले जाता ह�। कहानी का नायक इन 

दोन� चीज़़� का िशकार ह�।

कहन क� ���कोण से 'िछपकली' कहानी 

को इस सं�ह क� सव��े� कहािनय� म� िगना 

जाएगा। एक माँ-बेट� क� बीच आ�मीयता क� 

इस कहानी क� सबसे बड़ी �बी इसका बेहद 

साधारण होना ह� जो िक अपने संवाद�, 

संवेदनशीलता और �वाह क� मा�यम से 

पाठक को �भािवत करती ह�।

मनु�य �क�ित और जीव-जंतु� क� बीच 

तारत�य क� कहानी ह� ' जानक� और 

चमगादड़'। यहाँ भी अनुक�ित अपनी वै�ािनक 

सोच और जानकारी साझा करती ह�। िक�तु ह� 

िव�ान क� मूल म� यहाँ भावनाएँ ही। कहानी 

का दुखद अंत भावुक करता ह�।

' ड�थ सिट�िफक�ट'  सं�ह क� अंितम 

कहानी ह�। यह कहानी काप�र�ट सं�क�ित और 

नगरीय सं�ांत �र�त� क� कलई खोलती ह�। 

एक ��ी क� ह�या को ड�थ सिट�िफक�ट पर 

सामा�य मृ�यु दशा� िदया जाता ह�। इस ष�ं� 

म� न क�वल �� अिधकारी ब��क ��ी का 

पित और �ेमी भी साथ देते ह�।

अनुक�ित क� लेखन साम�य� क� कई 

पहलु� का आकार लेना अभी शेष ह�। 

कहानी क� �वभाव क� अनुसार अपनी साम�य� 

क� िविभ� आयाम� का िम�ण उनक� 

कहािनय� को दीघा�यु �दान कर�गा।

000 

नई पु�तक

अनािमका
(उप�यास)

लेखक : गजे�� िसंह वध�मान

�काशक : िशवना �काशन
अपने पहले उप�यास किहए मंिज़ल से 

इ�तज़ार कर� क� �ारा िह�दी सािह�य म� अपना 

क़दम मज़बूती क� साथ रखने वाले गजे�� 

िसंह वध�मान का यह दूसरा उप�यास ह�। पहले 

उप�यास म� जहाँ मानव जीवन क� संघष� क� 

कहानी थी तो इस दूसर� उप�यास अनािमका म� 

�ेम और जीवन का �ं� लेकर वे आए ह�। इस 

उप�यास क� भूिमका म� कथाकार, पंकज 

सुबीर िलखते ह�- उप�यास क� भाषा को भी 

लेखक ने एकदम सरल और सहज रखा ह�। 

वही सरल भाषा, जो आम िज़ंदगी म� बोली 

जाती ह�। यिद पा� आम िज़ंदगी से आ रह� ह�, 

तो ज़ािहर सी बात ह� िक उनक� भाषा भी वही 

रखनी होगी। इस एक ज़�री बात को लेकर 

अ�सर लेखक लापरवाही कर जाते ह�। 

अ�सर क�ितय� म� आम िज़ंदगी क� पा� किठन 

और जिटल भाषा बोलते िदखाई देते ह�, जो 

असहज लगता ह�। गजे�� िसंह वध�मान ने 

अपने उप�यास को इस एक चूक से भी बचा 

िलया ह�। उप�यास क� भाषा िश�प क� ��� 

से भी और पठनीयता क� ��� से भी एकदम 

वही ह�, जो होनी चािहए। 
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पु�तक समी�ा

जापानी सराय
(कहानी सं�ह)

समी�क : देवेश पथ 

सा�रया

लेखक : अनुक�ित उपा�याय

�काशक : राजपाल एंड 

संस, नई िद�ी

अनुक�ित उपा�याय क� लेखन क� एकािधक �ुव ह�। अनुक�ित कभी िब�क�ल िवदेशी सं�क�ित 

से �-ब-� कराती ह� और कभी भारतीय म�यम वग� से, कभी िह�दी म� िलखती ह� और कभी 

अं�ेज़ी म�, कभी कहािनयाँ और कभी किवताएँ। बतौर रचनाकार अनुक�ित हर �ुव पर िन�पृह 

नज़र आती ह�। यह लेिखका क� �बी तो ह� िक�तु दूसरा पहलू यह भी ह� िक आयाम� का 

स��म�ण न करना उ�ह� �योग क� असीिमत िवक�प� से वंिचत रख सकता ह�। 

'जापानी सराय' अनुक�ित का पहला कहानी सं�ह ह�। 'राजपाल एँड संस' से �कािशत इस 

सं�ह म� क�ल १० कहािनयाँ ह�। अनुक�ित क� कहािनय� का िश�प ब�त सधा �आ होता ह� और 

भाषा ऐसी िक कह� एक श�द भी नह� खटकता। ��यावलोकन क� कला इस लेिखका को पता 

ह�। इन कहािनय� से गुज़रते �ए वै�ािनक स�दभ� ब�तायत म� आते ह� जो िव�ान म� िदलच�पी 

वाले पाठक� को रोमांिचत करते ह�, साथ ही अ�य पाठक� क� �ान म� इज़ाफ़ा करते ह�। 

पहली कहानी 'जापानी सराय' जो िक सं�ह क� शीष�क कहानी भी ह�, अनुक�ित क� कहानी 

बुनने क� तकनीक क� ह�ता�र ह�। इसम� जापान क� सं�क�ित ह� और वहाँ क� खा� पदाथ� का 

उ�ेख भी ह�। बीच म� कॉकट�ल का िज़� भी आता ह�, जो शराब क� नाम�, माहौल और बार 

ट�डर क� क�शलता क� वण�न क� चलते शराब न पीने वाले को भी आकष�क लगता ह�। कहानी का 

एक िकरदार शोधकता� ह�, इसिलए समु�ी जीवन क� बार� म� भी शोधपरक क�छ बात� ह�, पर उनसे 

कहानी कह� भी बोिझल नह� होती। अनुक�ित जानती ह� िक ऐसी बात� को कहानी म� �यु� करने 

का सही अनुपात �या ह�। कहानीकार क� कारीगरी का एक नमूना देिखए- 

"हम दोन� को ग़लतफ़हमी हो गई थी। म� जापान क� िलए अपने �यार को उसक� िलए �यार 

समझ बैठा। वह �या समझी यह म� आज तक नह� जान पाया। ऐसा अ�सर हो जाता ह� �य�िक 

हम अपने को समझने म� उतना समय भी ख़च� नह� करते िजतना एक शट� चुनने म�।"

'चेरी �लॉसम' कहानी म� जापान म� वसंत का वण�न िमलता ह� एवं चेरी �लॉसम आधा�रत 

पय�टन क� मह�वपूण� िठकान� का पता भी। साथ ही जापानी लोग� क� जीने का तरीक़ा, िवन�ता 

और िज़�दािदली भी इस कहानी म� देखी जा सकती ह�। 

सं�ह क� तीसरी कहानी 'र��ट�म' क�छ-क�छ ए�����ट होते �ए आगे बढ़ती ह� और एक 

अजनबी रोती �ई औरत, कहानी क� मु�य पा� (इस पर बहस हो सकती ह� िक मु�य पा� कौन 

थी) क� �यार क� दो बोल से िपघलकर उसे कसकर गले लगा लेती ह�। अनुक�ित इस कहानी म� 

कई जगह अ�ुत िश�प बुनती ह�। अपनी ए�����ट कहािनय� म� वे ऐसे �योग करती देखी गई 

ह�-

"सब क�छ थोड़ा सा िबगड़ा �आ ह�, अपनी धुरी से थोड़ा सा िहला, अपनी लीक से क�छ 
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करता ह�। समाज क� हर प�रवेश को उ�ह�ने 

�पश� िकया। उनक� िवषय चयन म� िविवधता 

ह� तो कहन म� नयापन ह�, वे हर रचना म� 

अनु�योग करते �तीत होते ह�, हर लघुकथा 

ब�त क�छ कहने म� समथ� ह�। पु�तक क� 

भूिमका म� �िस� लघुकथा लेखक "अशोक 

लव" िलखते ह�- "स�दीप क� लघुकथाएँ 

वैिव�य िलए ह�। ऐसा तभी होता ह� जब 

सािह�यकार अपने प�रवेश से स�ब� होता ह�, 

वह समाज का सू�म अवलोकन करता ह�, 

सजगता से मानव-मनोिव�ान को जानने का 

�यास करता ह�।"

स�दीप तोमर क� लघुकथाएँ समाज क� 

यथाथ� को पाठक� क� स�मुख ��तुत करती ह�। 

इस सं�ह क� एक भी लघुकथा ऐसी नह� िजसे 

कपोल-क��पत संसार क� क�पना माना जा 

सक�। वे समाज क� यथाथ� को पैनेपन क� साथ 

हमार� सामने रखते ह�। समाज का लगभग हर 

एक प� इन लघुकथा� म� समािहत �आ ह�। 

बतौर अशोक लव –"पा�रवा�रक संबंध�, 

�ेम-�संग�, मु� यौन-संबंध�, काया�लयी 

िवसंगितय�, �यावसाियक �े�� क� धांधिलय� 

आिद पर स�दीप तोमर ने तीखे �यं�य िकए ह�। 

�य��य� क� मुखौट� लगाए चेहर� को अनावृत 

करने म� स�दीप तोमर ती�ण आघात करते 

ह�।"

लघुकथा क� बार� म� कहा जाता ह� िक यह 

कम से कम श�द� म� अिधक अिभ�य� करने 

क� िवधा ह�। �याकरण क� िनयम अव�य होते 

ह� लेिकन लघुकथा क� श�द-सीमा का कोई 

�याकरणीय िनयम नह� ह�। लघुकथा �वयं 

अपनी श�द-सीमा िनधा��रत करती ह�।

अशोक लव स�दीप तोमर क� बार� म� 

िलखते ह�- "उनक� सबसे बड़ी िवशेषता ह� िक 

वे अपने िवषय और ल�य� को सदैव सामने 

रखते ह�,  उनक� लघुकथा� म� न ही 

अनाव�यक िव�तार ह� और न ही बात को कह 

देने क� ज�दबाज़ी, ये रचनाएँ अपने चरम पर 

प��चकर अपना अभी� पा लेती ह�। पाठक-

मन को उ�ेिलत करक� ये लघुकथाएँ िच�तन 

को बा�य करती ह�।" संदीप तोमर लघुकथा 

क� अंितम पं�� यानी समापन िबंदु पर िवशेष 

मेहनत करते िदखाई देते ह�, उ�ह� पता ह� 

समापन िबंदु िजतना सश� होगा, उसम� 

िजतनी मारकता होगी,  अंत िजतना 

संवेदनशील होगा उतनी ही लघुकथा 

�भावशाली होगी। यही कारण ह� िक स�दीप 

तोमर ने इस सं�ह िक रचना� म� एक मँजे 

�ए कथाकार क� भाँित समापन िबंदु पर 

िवशेष �यान िदया ह�। संदीप तोमर िक एक 

िवशेषता ये भी ह� िक वे लघुकथा� म� अ�य 

अंग� पर उपेि�त भाव नह� रखते। बतौर 

अशोक लव –"वही लघुकथा �भावशाली 

होती ह�, जो सम�ता से �दय का �पश� करती 

ह�, िच�तन को बा�य करती ह�।" स�दीप तोमर 

क� रचनाकम� क� यही िवशेषता ह�, वे रचना क� 

हर अंग पर हर �े� म� बराबर मेहनत करते ह�, 

कहना न होगा वे सम�ता क� रचनाकार ह�। इस 

सं�ह क� अिधकांश लघुकथा� म� िववरण 

और संवाद क� �तर पर रचनाकार ने अनूठ� 

�योग िकए ह�, िज�ह� रचना� क� साथ या�ा 

करते �ए पाठक �वयं अनुभूत होता ह�।

'�दा का घर', '�ूशनखोर', 'क��डली 

या...', 'सड़क जाम', 'ग़रीब होने का 

अहसास', 'शहरी सं�क�ित', 'भा�य', 'वजह' 

आिद लघुकथा� से संदीप तोमर सहज ही 

आकिष�त करते ह�। इसक� अित�र� स�दीप 

क� लघुकथाएँ- 'उ�वल भिव�य', 'भूख', 

'�ट��स', 'जहर', 'िस�टम', 'मदा�नगी', 'जूते 

क� तलवे म�', और जनिहत आिद लघुकथाएँ 

अपने क�य और अिभ�य��-कौशल क� 

कारण सहज ही �दय को �पश� करती चली 

जाती ह�। बटवारा, िबकाऊ माल, मानिसकता, 

संिवधान, मु�नदी, उ�वल भिव�य, शू�य, 

स�पादन कम� आिद रचनाएँ भी सहज और 

मम��पश� ह�।

सरल भाषा शैली म� िलखी ये लघुकथाएँ 

िन�संदेह पठनीय ह�। बतौर अशोक लव-

"अनेक �थल� पर भाषा मया�दा क� सीमा का 

उ�ंघन भी कर जाती ह� �य�िक लेखक 

भावावेश म� िवसंगितय� पर क�ठाराघात करना 

चाहता ह�, एक बात यहाँ �यान देने यो�य ह�-

यह भाषा लेखक क� �वयं क� नह� ह�, पा� 

िजस भाषा का �योग करता ह�, लेखक उसी 

�प म� संवाद िलख दािय�व पूरा करता ह�।" 
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एक था भ�दू व अ�य 

लघुकथाएँ
(लघुकथा सं�ह)

लेखक : काजल क�मार

�काशक : िशवना �काशन
सु�िस� �यं�यिच�कार काजल क�मार 

का यह लघुकथा सं�ह हाल म� ही िशवना 

�काशन से �कािशत होकर आया ह�। इस 

सं�ह म� काजल क�मार क� जो लघुकथाएँ 

संकिलत क� गई ह�, वह उनक� लेखक�य प� 

को उजागर करती ह�। यह लघुकथाएँ जीवन 

से होकर गुज़रती �ई लघुकथाएँ ह�। इनम� 

आम िज़ंदगी म� आने वाली पर�शािनयाँ ह�, 

िचंताएँ ह�। ये लघुकथाएँ कभी �यं�य क� भाषा 

म� बात करती ह�, तो कभी क�णा क� गहर� �तर 

तक उतर कर अपने पाठक क� साथ संवाद 

करती ह�। काजल क�मार िजस �कार 

�यं�यिच�कार क� �प म� अपने बनाए �ए 

�यं�य िच�� म� िबना क�छ कह� ही ब�त क�छ 

कह जाते ह�, उसी �कार इस सं�ह क� 

लघुकथा� म� भी वे ब�त कम श�द� म� 

अपनी पूरी बात कह देते ह�। लघुकथा� को 

पढ़ते �ए हम िवषय वैिव�य से होकर गुज़रते 

ह� तथा लेखक क� सू�म ��� से भी प�रिचत 

होते ह�। 
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"सतसैया क� दोह� �य� नािवक क� तीर

देखन म� छोटण लग� घाव कर� ग�भीर"

लघुकथा िवधा क� बार� म� किव िबहारी लाल का यह दोहा एकदम सटीक और �ासंिगक 

�तीत होता ह� और बात जब संदीप तोमर जैसे कथाकार क� हो तो ये पं��याँ और अिधक 

�ासंिगक हो जाती ह�। संदीप तोमर एक कहानीकार, उप�यासकार, एक उ�ट समी�क और 

एक किव भी ह�। उनका किवमन वहाँ तक भी प��च जाता ह� जहाँ सूय� क� िकरण� भी नह� प��च 

पात�। पाठक क�पया इसे मेरी अितशयो�� न समझ�, वे अपने हर पा� क� साथ ऐसा तादा��य 

कर लेते ह� िक वह सजीव हो उठता ह�। वे कथा, लघुकथा क� बारीिकय� को अपनी सश� 

वाणी म� कहने म� स�म ह�।

यह सृ�� िनयित क� आधीन ह�। यह िकसे कब िकतना और क�से �भािवत करती ह� कोई नह� 

जानता। थॉमस हाड� ने इसे �ोिवड�स (Providence) कहा िजसे समय कह सकते ह�। लेिकन 

समय को कौन खटखटा सकता ह�, कौन द�तक दे सकता ह�, यह �नर कोई हमार� ि�य लेखक 

संदीप तोमर से पूछ�। ऐसा तो कोई �ांितकारी ही कर सकता ह� िजसे आज से शता��दय� पूव� 

अं�ेज़ी क� महान किव पी. बी. शैली ने िकया था। ि�िटश उपिनवेशवाद क� ��रता से आहत पी. 

बी. शैली ने इ��ल�ड छोड़कर इटली म� शरण ली थी जो ि�िटश क� देश� को �लाम बनाने क� 

�ि�या का प�रचायक और मानवता क� िव�� मूलभावना का �ोतक थी। मानवीय �वतं�ता, 

स�दयता, �ात�व और समानता म� अट�ट िव�ास रखने वाले शैली को संदीप तोमर क� 

रचना� म� म�ने महसूस िकया ह�।

दीघ� और लघु म� एक बड़ा अंतर ह�। दीघ� म� एक िव�तृत �प ह� जबिक उसी को लघुतम 

�प म� �य� करना एक क�शल िचतेर� कहानीकार क� िव�ता ह� जो क�छ श�द� म� ही अपने पा�� 

क� मा�यम से कह देता ह�। हमार� चार� ओर िनबा�ध गित से ब�त क�छ घटता रहता ह�, ब�त क�छ 

अ��यािशत सा। मानवीय संवेदना क� अभाव म� िजसे हम अनदेखा कर देते ह� लेिकन एक 

किवमन यु� कहानीकार उस स�य को �कट कर देता ह� लेशमा� भी नह� सक�चाता �य�िक 

वह मानवीय संवेदना�, �ेह, दया और क�णा से भरा �आ ह�।

मानवीय संवेदना क� उपे�ा से ज�मी असिह�णुता, घृणा, �ेष, सामािजक िवषमताएँ और 

िवसंगितयाँ, असमानता, ग़रीबी और भुखमरी भी इसी का प�रणाम ह�। तोमर जी क� लघुकथा 

सं�ह "समय पर द�तक" क� लघुकथा� म� यह सब �प� ह�। उनक� इन लघुकथा� म� 

िविवधता ह�। उनम� समाज को देखने क� एक पैनी ��� ह� िजससे वह सू�मतम को भी ���ग� 

कर लेते ह�। उनक� कथानक का वण�न पाठक को सजीव लगता ह� और फलतः �भािवत भी 
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करता ह�। समाज क� हर प�रवेश को उ�ह�ने 

�पश� िकया। उनक� िवषय चयन म� िविवधता 

ह� तो कहन म� नयापन ह�, वे हर रचना म� 

अनु�योग करते �तीत होते ह�, हर लघुकथा 

ब�त क�छ कहने म� समथ� ह�। पु�तक क� 

भूिमका म� �िस� लघुकथा लेखक "अशोक 

लव" िलखते ह�- "स�दीप क� लघुकथाएँ 

वैिव�य िलए ह�। ऐसा तभी होता ह� जब 

सािह�यकार अपने प�रवेश से स�ब� होता ह�, 

वह समाज का सू�म अवलोकन करता ह�, 

सजगता से मानव-मनोिव�ान को जानने का 

�यास करता ह�।"

स�दीप तोमर क� लघुकथाएँ समाज क� 

यथाथ� को पाठक� क� स�मुख ��तुत करती ह�। 

इस सं�ह क� एक भी लघुकथा ऐसी नह� िजसे 

कपोल-क��पत संसार क� क�पना माना जा 

सक�। वे समाज क� यथाथ� को पैनेपन क� साथ 

हमार� सामने रखते ह�। समाज का लगभग हर 

एक प� इन लघुकथा� म� समािहत �आ ह�। 

बतौर अशोक लव –"पा�रवा�रक संबंध�, 

�ेम-�संग�, मु� यौन-संबंध�, काया�लयी 

िवसंगितय�, �यावसाियक �े�� क� धांधिलय� 

आिद पर स�दीप तोमर ने तीखे �यं�य िकए ह�। 

�य��य� क� मुखौट� लगाए चेहर� को अनावृत 

करने म� स�दीप तोमर ती�ण आघात करते 

ह�।"

लघुकथा क� बार� म� कहा जाता ह� िक यह 

कम से कम श�द� म� अिधक अिभ�य� करने 

क� िवधा ह�। �याकरण क� िनयम अव�य होते 

ह� लेिकन लघुकथा क� श�द-सीमा का कोई 

�याकरणीय िनयम नह� ह�। लघुकथा �वयं 

अपनी श�द-सीमा िनधा��रत करती ह�।

अशोक लव स�दीप तोमर क� बार� म� 

िलखते ह�- "उनक� सबसे बड़ी िवशेषता ह� िक 

वे अपने िवषय और ल�य� को सदैव सामने 

रखते ह�,  उनक� लघुकथा� म� न ही 

अनाव�यक िव�तार ह� और न ही बात को कह 

देने क� ज�दबाज़ी, ये रचनाएँ अपने चरम पर 

प��चकर अपना अभी� पा लेती ह�। पाठक-

मन को उ�ेिलत करक� ये लघुकथाएँ िच�तन 

को बा�य करती ह�।" संदीप तोमर लघुकथा 

क� अंितम पं�� यानी समापन िबंदु पर िवशेष 

मेहनत करते िदखाई देते ह�, उ�ह� पता ह� 

समापन िबंदु िजतना सश� होगा, उसम� 

िजतनी मारकता होगी,  अंत िजतना 

संवेदनशील होगा उतनी ही लघुकथा 

�भावशाली होगी। यही कारण ह� िक स�दीप 

तोमर ने इस सं�ह िक रचना� म� एक मँजे 

�ए कथाकार क� भाँित समापन िबंदु पर 

िवशेष �यान िदया ह�। संदीप तोमर िक एक 

िवशेषता ये भी ह� िक वे लघुकथा� म� अ�य 

अंग� पर उपेि�त भाव नह� रखते। बतौर 

अशोक लव –"वही लघुकथा �भावशाली 

होती ह�, जो सम�ता से �दय का �पश� करती 

ह�, िच�तन को बा�य करती ह�।" स�दीप तोमर 

क� रचनाकम� क� यही िवशेषता ह�, वे रचना क� 

हर अंग पर हर �े� म� बराबर मेहनत करते ह�, 

कहना न होगा वे सम�ता क� रचनाकार ह�। इस 

सं�ह क� अिधकांश लघुकथा� म� िववरण 

और संवाद क� �तर पर रचनाकार ने अनूठ� 

�योग िकए ह�, िज�ह� रचना� क� साथ या�ा 

करते �ए पाठक �वयं अनुभूत होता ह�।

'�दा का घर', '�ूशनखोर', 'क��डली 

या...', 'सड़क जाम', 'ग़रीब होने का 

अहसास', 'शहरी सं�क�ित', 'भा�य', 'वजह' 

आिद लघुकथा� से संदीप तोमर सहज ही 

आकिष�त करते ह�। इसक� अित�र� स�दीप 

क� लघुकथाएँ- 'उ�वल भिव�य', 'भूख', 

'�ट��स', 'जहर', 'िस�टम', 'मदा�नगी', 'जूते 

क� तलवे म�', और जनिहत आिद लघुकथाएँ 

अपने क�य और अिभ�य��-कौशल क� 

कारण सहज ही �दय को �पश� करती चली 

जाती ह�। बटवारा, िबकाऊ माल, मानिसकता, 

संिवधान, मु�नदी, उ�वल भिव�य, शू�य, 

स�पादन कम� आिद रचनाएँ भी सहज और 

मम��पश� ह�।

सरल भाषा शैली म� िलखी ये लघुकथाएँ 

िन�संदेह पठनीय ह�। बतौर अशोक लव-

"अनेक �थल� पर भाषा मया�दा क� सीमा का 

उ�ंघन भी कर जाती ह� �य�िक लेखक 

भावावेश म� िवसंगितय� पर क�ठाराघात करना 

चाहता ह�, एक बात यहाँ �यान देने यो�य ह�-

यह भाषा लेखक क� �वयं क� नह� ह�, पा� 

िजस भाषा का �योग करता ह�, लेखक उसी 

�प म� संवाद िलख दािय�व पूरा करता ह�।" 
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�यं�यिच�कार क� �प म� अपने बनाए �ए 

�यं�य िच�� म� िबना क�छ कह� ही ब�त क�छ 

कह जाते ह�, उसी �कार इस सं�ह क� 

लघुकथा� म� भी वे ब�त कम श�द� म� 

अपनी पूरी बात कह देते ह�। लघुकथा� को 

पढ़ते �ए हम िवषय वैिव�य से होकर गुज़रते 

ह� तथा लेखक क� सू�म ��� से भी प�रिचत 

होते ह�। 

000

सूरजमल र�तोगी

डी 2/1 जीवन पाक,�  उ�मनगर 

नई िद�ी - 110059

मोबाइल- 8377875009

ईमेल- gangdhari.sandy@gmail.com

पु�तक समी�ा

समय पर द�तक
(लघुकथा सं�ह)

समी�क : सूरजमल र�तोगी

लेखक : संदीप तोमर

�काशक : इ�िडया नेटबुक 

नोएडा

"सतसैया क� दोह� �य� नािवक क� तीर

देखन म� छोटण लग� घाव कर� ग�भीर"

लघुकथा िवधा क� बार� म� किव िबहारी लाल का यह दोहा एकदम सटीक और �ासंिगक 

�तीत होता ह� और बात जब संदीप तोमर जैसे कथाकार क� हो तो ये पं��याँ और अिधक 

�ासंिगक हो जाती ह�। संदीप तोमर एक कहानीकार, उप�यासकार, एक उ�ट समी�क और 

एक किव भी ह�। उनका किवमन वहाँ तक भी प��च जाता ह� जहाँ सूय� क� िकरण� भी नह� प��च 

पात�। पाठक क�पया इसे मेरी अितशयो�� न समझ�, वे अपने हर पा� क� साथ ऐसा तादा��य 

कर लेते ह� िक वह सजीव हो उठता ह�। वे कथा, लघुकथा क� बारीिकय� को अपनी सश� 

वाणी म� कहने म� स�म ह�।

यह सृ�� िनयित क� आधीन ह�। यह िकसे कब िकतना और क�से �भािवत करती ह� कोई नह� 

जानता। थॉमस हाड� ने इसे �ोिवड�स (Providence) कहा िजसे समय कह सकते ह�। लेिकन 

समय को कौन खटखटा सकता ह�, कौन द�तक दे सकता ह�, यह �नर कोई हमार� ि�य लेखक 

संदीप तोमर से पूछ�। ऐसा तो कोई �ांितकारी ही कर सकता ह� िजसे आज से शता��दय� पूव� 

अं�ेज़ी क� महान किव पी. बी. शैली ने िकया था। ि�िटश उपिनवेशवाद क� ��रता से आहत पी. 

बी. शैली ने इ��ल�ड छोड़कर इटली म� शरण ली थी जो ि�िटश क� देश� को �लाम बनाने क� 

�ि�या का प�रचायक और मानवता क� िव�� मूलभावना का �ोतक थी। मानवीय �वतं�ता, 

स�दयता, �ात�व और समानता म� अट�ट िव�ास रखने वाले शैली को संदीप तोमर क� 

रचना� म� म�ने महसूस िकया ह�।

दीघ� और लघु म� एक बड़ा अंतर ह�। दीघ� म� एक िव�तृत �प ह� जबिक उसी को लघुतम 

�प म� �य� करना एक क�शल िचतेर� कहानीकार क� िव�ता ह� जो क�छ श�द� म� ही अपने पा�� 

क� मा�यम से कह देता ह�। हमार� चार� ओर िनबा�ध गित से ब�त क�छ घटता रहता ह�, ब�त क�छ 

अ��यािशत सा। मानवीय संवेदना क� अभाव म� िजसे हम अनदेखा कर देते ह� लेिकन एक 

किवमन यु� कहानीकार उस स�य को �कट कर देता ह� लेशमा� भी नह� सक�चाता �य�िक 

वह मानवीय संवेदना�, �ेह, दया और क�णा से भरा �आ ह�।

मानवीय संवेदना क� उपे�ा से ज�मी असिह�णुता, घृणा, �ेष, सामािजक िवषमताएँ और 

िवसंगितयाँ, असमानता, ग़रीबी और भुखमरी भी इसी का प�रणाम ह�। तोमर जी क� लघुकथा 

सं�ह "समय पर द�तक" क� लघुकथा� म� यह सब �प� ह�। उनक� इन लघुकथा� म� 

िविवधता ह�। उनम� समाज को देखने क� एक पैनी ��� ह� िजससे वह सू�मतम को भी ���ग� 

कर लेते ह�। उनक� कथानक का वण�न पाठक को सजीव लगता ह� और फलतः �भािवत भी 
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िकतना ज़�री ह�। अभाव��त गांधारी अपनी 

ज�ोजहद, ज़�रत�, जवाब देिहय�, जहमत� 

से �प� करती ह� सव�हारा वग� का जीवन 

िकतना किठन ह�। ब�ी गांधारी अनजाने म� 

समझा देती ह� ग़लत आचरण क� एक �लािन 

होती ह� जो आ�मघाती वृि� को उ�प� करती 

ह�। महाभारत क� तरह उप�यास म� समय 

नैर�टर क� भूिमका म� ह� िजसक� िनयित मूक 

दश�क बने रहना ह�। 

उप�यास क� पृ��भूिम चूँिक पहाड़ी पर 

बसा मांडव ह� तो जंगल अपने रह�य और 

िव�मय क� साथ मौजूद ह�। पहाड़ी, नदी, हर� 

वृ�, चौमासा, रह�यमय महल, हवेली, 

िवहग, पगड�िडयाँ, धान क� स�धी महक जैसी 

�ाक�ितक छटा उप�यास क� �भाव को बढ़ाती 

ह�। 

संदीप क���ीय पा� ह�। किड़य� क� �प म� 

ठाक�र, रामदीन, गांधारी, गांधारी क� पु�ी 

भवानी, भवानी का पित िवजय आिद जुड़ते 

जाते ह�। मानव मन म��त�क भी जंगल क� 

तरह एक रह�य ह� अत: मनु�य क� िवचार, 

�यवहार बदलते रहते ह�। बचपन म� माता-

िपता को खो कर मांडव म� नाना-नानी क� साथ 

रहने वाला संदीप बारहव� का छा� ह�। जंगल 

म� बनी पगड�िडय� से चार िकलोमीटर दूर 

�क�ल जाता ह�। क�या शाला क� �यारहव� म� 

पढ़ने वाली छा�ा मदालसा भी उसी राह से 

�क�ल जाती ह�। दोन� म� िम�ता हो जाती ह�। 

मदालसा को जंगल क� स�य� जानकारी ह�। 

वह संदीप को जंगल क� आंत�रक भाग म� 

िनिम�त �ाचीन भ�न महल म� ले जाती ह�। 

एकांत का लाभ ले संदीप उसक� साथ क�चे�ा 

का उप�म करता ह�। �� मदालता सहसा 

अ��य हो जाती ह�। यह िववरण अ�वाभािवक 

लगता ह� लेिकन नह� भी लगता ह� �य�िक 

महल और ख�डहर से ऐसी फ�तासी, 

िकवंदंती जुड़ी रहती ह�। मदालसा क� अ��य 

होने से संदीप को इतनी आ�म�लािन होती ह� 

िक वह आगे का जीवन पूरी ग�भीरता, कत��य 

पारायणता, नैितकता क� साथ िबताता ह�। 

आई.आई.एम. करता ह�, यू.एस.ए. म� चार 

साल माइ�ोसॉ�ट म� नौकरी करता ह� लेिकन 

नदी, गाँव, आिदवासी उसक� अवचेतन म� 

िव�मान रहते ह�। उनक� उ�थान क� िलये वह 

गाँव लौटता ह�। �थानीय एन.जी.ओ. 

शुभकामना जो गांधारी पर बनते बाँध का 

िवरोध कर रहा ह� को �ॉइन करता ह�। ज�दी 

ही एन.जी.ओ. क� धूत�ता समझ लेता ह� िक 

यह समाजसेवा का नह� देश-िवदेश से धन 

सं�ह कर अपने �तर को ऊ�चा उठाने क� 

चाल ह�। वह कहता ह� ''गांधारी पर बन रह� 

बाँध का म�ने िव�ेषण िकया ह�। बाँध क� 

ऊ�चाई और लोग� क� िव�थापन क� सम�या 

ह�। िकतने ही गाँव वाले आज भी अपना सही 

मुआवजा नह� ले पाए ह�। उनका मूल दद� 

अपनी जगह को छोड़ना ह� िजसे कोई नह� 

समझ रहा ह�।'' उ�र म� सं�था क� सद�य ह�मा 

कहती ह� ''इन मु�� को लेकर और भी 

एन.जी.ओ. इस �े� म� काम कर रह� ह�।'' 

संदीप शुभकामना से अलग होकर अपना 

संगठन 'समप�ण' बनाता ह�। बाँध क� ऊ�चाई 

कम करने क� िलये �ामीण� क� साथ जल 

स�या�ह करते �ए नदी म� धरना देता ह�। 

गांधारी पर बन रह� बाँध और हवेली को 

ह��रट�ज होट�ल बनाये जाने क� मा�यम से 

लेखक ने उस पूँजीवाद पर �हार िकया ह� जो 

ज़म�दारी �था का ही �प ह�। ठाक�र क� हवेली 

जो अब आठ िह�स� म� बँट चुक� ह�, सबसे 

बड़ी ज़म�दारी का मु�य क��� रही ह�। 

हवेिलय� क� अपने रह�य, अह�कार, उप�व, 

दबाव, आत�नाद, फ�सफ�साहट� होती ह�। आठ 

भाइय� म� एक मा� जीिवत सबसे छोट�, 

बायपोलर मानिसक बीमारी से पीिड़त वृ� 

ठाक�र हवेली म� डोलते-टहलते �ये असमा�य 

�यवहार करते ह� ''गांधारी चीखती ह�, उसक� 

साथ अ�याय �आ ह�।'' व�तुत: युवाव�था म� 

गांधारी क� साथ िकये गए बला�कार क� �लािन 

उ�ह� मानिसक �प से बीमार बना देती ह�। एक 

ब�रा�ीय क�पनी हवेली को ह��रट�ज होट�ल 

क� तहत ख़रीदने का ��ताव देती ह� लेिकन 

हवेली क� अपने िह�से म� अंितम समय िबता 

रह� अ�व�थ ठाक�र सहमत नह� ह� जबिक 

उनक� भतीजे मुँहमाँगे दाम पर हवेली को बेच 

कर शहर का �ख़ करते ह�। ठाक�र क� रहने क� 

िलये हवेली क� तीन कमर� को �यव��थत कर 

उ�ह� होट�ल क� संर�क पद पर िनयु� कर 

िदया जाता ह�। होट�ल म� ठहरने वाले पय�टक 

उ�ह� देख कर रोमांिचत होते ह� िक हवेली क� 

असली मािलक को देख रह� ह�। 

�स�ता–अ�स�ता से िन�पृह ठाक�र �लािन 

म� जी रह� ह�। एक पय�टक ब�ी का नाम 

गांधारी सुन उ�ह� पुराना �संग याद आता ह� 

और वे आ�मह�या कर लेते ह�। 

संदीप और ठाक�र क� तरह रामदीन, 

गांधारी, भवानी, िवजय भी मह�वपूण� पा� ह� 

जो संदीप क� संगठन से जुड़ते ह�। संदीप क� 

तरह िवजय उस क�पनी क� धूत�ता समझ लेता 

ह� जहाँ नौकरी कर रहा ह�। उसे समझाया जाता 

ह� ''�ितयोिगता क� इस ज़माने म� िजतना 

का�यापन, िजतनी चालािकयाँ आप कर 

सकते हो करो, यही ह� आपका मूल धम� 

७१)।'' पं��याँ �प� करती ह� काय� �थल पर 

मिहला� क� मानिसक, शारी�रक शोषण जैसे 

उप�म होते ह� तो पु�ष� का भी मानिसक, 

�यवहा�रक शोषण होता ह�। िस�ांति�य 

िवजय नौकरी छोड़ देता ह�। 

लोक��� िसंह पा�� क� च�र� िच�ण क� 

साथ गाँव क� पृ�भूिम म� हो रह� बदला� को 

भी बताते चलते ह� िक ह��रट�ज होट�ल क� कारण 

िकस तरह यह गाँव और आस-पास क� गाँव 

उ�त हो गए। सड़क बन गई। शहरी आदत 

बन कर गाँव म� घुस आया िवकास गाँव क� 

सीिमत चाल-चलन को ख़�म करने लगा। 

मायावी बाज़ार �ै�ड�ड व�तु का लोभ िदखा 

कर गाँव को बरगलाने लगा। तेली, खाती, 

लुहार, क��हार, मोची, बसोर गाँव म� काम न 

िमलने से मज़दूर बन कर शहर जाने को 

िववश �ये। गाँव म� िह�सा पनपने लगी। बात-

बात म� मुकदमे लड़� जाने लगे। संदीप जो गाँव 

क� िलये िमसाल बन रहा था क� ह�या हो जाना 

िह�सा क� पराका�ा ह�। उप�यास म� संदीप, 

िवजय, ठाक�र, गांधारी क� मृ�यु होती ह�। रह-

रह कर ��न उठता ह� ये पा� न मरते तो शायद 

उप�यास का सकारा�मक प� अिधक मज़बूत 

होता। 

बहरहाल यह डॉ. लोक��� िसंह का पहला 

�यास ह� जो उ�मीद देता ह� भिव�य म� वे इससे 

अ�छ� उप�यास सािह�य जग� को द�गे।

000

पु�तक समी�ा

क�छ तो कहो गांधारी 
(उप�यास)

समी�क : सुषमा मुनी��

लेखक : लोक��� िसंह कोट

�काशक : कलमकार मंच, 

जयपुर 

कई कहािनयाँ, किवताएँ, लघु कथाएँ, आलेख, �यं�य क� रचना करने वाले डॉ.लोक��� 

िसंह कोट का 'क�छ तो कहो गांधारी' पहला उप�यास ह�। गांधारी नाम सुनते ही महाभारत क� 

गांधारी याद आती ह� िजसने ���हीन धृतरा� क� साथ िववाह होने क� िव�ोभ या िववशता या 

िव�ोह �व�प आँख� पर प�ी बाँधने जैसा अमानवीय – अक�पनीय �ण कर िलया था। 

स�भव ह� िक�ह� अवसर� पर पछताई हो पर �ण न छोड़ा। घिटत को ��य�: देखने म� और मा� 

सुनने म� भेद होता ह�। इसीिलये गांधारी ��थित को परखती रही पर जहाँ बोलना ज़�री था वहाँ भी 

नह� बोल सक� या उस तरह नह� बोल सक� िजस तरह बोलना ज़�री था। 'क�छ तो कहो 

गांधारी' म� एक नह� तीन गांधारी ह� िजनक� िनयित महाभारत क� गांधारी क� आस-पास ह�। गांधारी 

– म�य�देश क� मांडव से प�ीस िकलोमीटर दूर बहने वाली नदी ह�। गांधारी – �वािलयर 

�रयासत क� हवेली म� रहने वाले ठाक�र� क� घर टहल करने वाले रामदीन क� नवोढ़ा प�नी ह�। 

गांधारी – ह��रट�ज होट�ल (हवेली को ह��रट�ज होट�ल म� प�रवित�त कर िदया गया ह�) म� आने वाली 

पय�टक ब�ी ह�। 

लोक��� िसंह ने सुिवचा�रत भाव से गांधारी नाम का चयन िकया ह�। नदी गांधारी अपने वजूद 

पर अ�यिधक ऊ�चाई वाला बाँध बनते देख रही ह� लेिकन पौरािणक पा� गांधारी क� भाँित 

असहाय ह�। रामदीन क� प�नी गांधारी, युवा ठाक�र और उनक� िम�� �ारा छल से िकये गए 

बला�कार से आहत ह� पर इसे टहल करने वाल� क� िनयित मान लेती ह�। पय�टक ब�ी गांधारी 

अनजाने म� ठाक�र �ारा आ�मह�या िकए जाने का कारण बनती ह�। गांधारी नाम को लेखक ने 

अपनी तक� श��, क�पना और समकालीन स�ाई क� स��म�ण से पूण�ता दी ह�। नदी गांधारी 

पूर� उप�यास म� िव�मान ह� जो इ�िगत करती ह� जल ��ोत और जल संरचना� को बचाना 

सुषमा मुनी��

जीवन िवहार अपाट�मे�ट, �लैट नं० 7, 

ि�तीय तल, मह��री �वी�स क� पीछ�, रीवा 

रोड, सतना (म.�.) 485001  

मोबाइल- 826989595
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िकतना ज़�री ह�। अभाव��त गांधारी अपनी 

ज�ोजहद, ज़�रत�, जवाब देिहय�, जहमत� 

से �प� करती ह� सव�हारा वग� का जीवन 

िकतना किठन ह�। ब�ी गांधारी अनजाने म� 

समझा देती ह� ग़लत आचरण क� एक �लािन 

होती ह� जो आ�मघाती वृि� को उ�प� करती 

ह�। महाभारत क� तरह उप�यास म� समय 

नैर�टर क� भूिमका म� ह� िजसक� िनयित मूक 

दश�क बने रहना ह�। 

उप�यास क� पृ��भूिम चूँिक पहाड़ी पर 

बसा मांडव ह� तो जंगल अपने रह�य और 

िव�मय क� साथ मौजूद ह�। पहाड़ी, नदी, हर� 

वृ�, चौमासा, रह�यमय महल, हवेली, 

िवहग, पगड�िडयाँ, धान क� स�धी महक जैसी 

�ाक�ितक छटा उप�यास क� �भाव को बढ़ाती 

ह�। 

संदीप क���ीय पा� ह�। किड़य� क� �प म� 

ठाक�र, रामदीन, गांधारी, गांधारी क� पु�ी 

भवानी, भवानी का पित िवजय आिद जुड़ते 

जाते ह�। मानव मन म��त�क भी जंगल क� 

तरह एक रह�य ह� अत: मनु�य क� िवचार, 

�यवहार बदलते रहते ह�। बचपन म� माता-

िपता को खो कर मांडव म� नाना-नानी क� साथ 

रहने वाला संदीप बारहव� का छा� ह�। जंगल 

म� बनी पगड�िडय� से चार िकलोमीटर दूर 

�क�ल जाता ह�। क�या शाला क� �यारहव� म� 

पढ़ने वाली छा�ा मदालसा भी उसी राह से 

�क�ल जाती ह�। दोन� म� िम�ता हो जाती ह�। 

मदालसा को जंगल क� स�य� जानकारी ह�। 

वह संदीप को जंगल क� आंत�रक भाग म� 

िनिम�त �ाचीन भ�न महल म� ले जाती ह�। 

एकांत का लाभ ले संदीप उसक� साथ क�चे�ा 

का उप�म करता ह�। �� मदालता सहसा 

अ��य हो जाती ह�। यह िववरण अ�वाभािवक 

लगता ह� लेिकन नह� भी लगता ह� �य�िक 

महल और ख�डहर से ऐसी फ�तासी, 

िकवंदंती जुड़ी रहती ह�। मदालसा क� अ��य 

होने से संदीप को इतनी आ�म�लािन होती ह� 

िक वह आगे का जीवन पूरी ग�भीरता, कत��य 

पारायणता, नैितकता क� साथ िबताता ह�। 

आई.आई.एम. करता ह�, यू.एस.ए. म� चार 

साल माइ�ोसॉ�ट म� नौकरी करता ह� लेिकन 

नदी, गाँव, आिदवासी उसक� अवचेतन म� 

िव�मान रहते ह�। उनक� उ�थान क� िलये वह 

गाँव लौटता ह�। �थानीय एन.जी.ओ. 

शुभकामना जो गांधारी पर बनते बाँध का 

िवरोध कर रहा ह� को �ॉइन करता ह�। ज�दी 

ही एन.जी.ओ. क� धूत�ता समझ लेता ह� िक 

यह समाजसेवा का नह� देश-िवदेश से धन 

सं�ह कर अपने �तर को ऊ�चा उठाने क� 

चाल ह�। वह कहता ह� ''गांधारी पर बन रह� 

बाँध का म�ने िव�ेषण िकया ह�। बाँध क� 

ऊ�चाई और लोग� क� िव�थापन क� सम�या 

ह�। िकतने ही गाँव वाले आज भी अपना सही 

मुआवजा नह� ले पाए ह�। उनका मूल दद� 

अपनी जगह को छोड़ना ह� िजसे कोई नह� 

समझ रहा ह�।'' उ�र म� सं�था क� सद�य ह�मा 

कहती ह� ''इन मु�� को लेकर और भी 

एन.जी.ओ. इस �े� म� काम कर रह� ह�।'' 

संदीप शुभकामना से अलग होकर अपना 

संगठन 'समप�ण' बनाता ह�। बाँध क� ऊ�चाई 

कम करने क� िलये �ामीण� क� साथ जल 

स�या�ह करते �ए नदी म� धरना देता ह�। 

गांधारी पर बन रह� बाँध और हवेली को 

ह��रट�ज होट�ल बनाये जाने क� मा�यम से 

लेखक ने उस पूँजीवाद पर �हार िकया ह� जो 

ज़म�दारी �था का ही �प ह�। ठाक�र क� हवेली 

जो अब आठ िह�स� म� बँट चुक� ह�, सबसे 

बड़ी ज़म�दारी का मु�य क��� रही ह�। 

हवेिलय� क� अपने रह�य, अह�कार, उप�व, 

दबाव, आत�नाद, फ�सफ�साहट� होती ह�। आठ 

भाइय� म� एक मा� जीिवत सबसे छोट�, 

बायपोलर मानिसक बीमारी से पीिड़त वृ� 

ठाक�र हवेली म� डोलते-टहलते �ये असमा�य 

�यवहार करते ह� ''गांधारी चीखती ह�, उसक� 

साथ अ�याय �आ ह�।'' व�तुत: युवाव�था म� 

गांधारी क� साथ िकये गए बला�कार क� �लािन 

उ�ह� मानिसक �प से बीमार बना देती ह�। एक 

ब�रा�ीय क�पनी हवेली को ह��रट�ज होट�ल 

क� तहत ख़रीदने का ��ताव देती ह� लेिकन 

हवेली क� अपने िह�से म� अंितम समय िबता 

रह� अ�व�थ ठाक�र सहमत नह� ह� जबिक 

उनक� भतीजे मुँहमाँगे दाम पर हवेली को बेच 

कर शहर का �ख़ करते ह�। ठाक�र क� रहने क� 

िलये हवेली क� तीन कमर� को �यव��थत कर 

उ�ह� होट�ल क� संर�क पद पर िनयु� कर 

िदया जाता ह�। होट�ल म� ठहरने वाले पय�टक 

उ�ह� देख कर रोमांिचत होते ह� िक हवेली क� 

असली मािलक को देख रह� ह�। 

�स�ता–अ�स�ता से िन�पृह ठाक�र �लािन 

म� जी रह� ह�। एक पय�टक ब�ी का नाम 

गांधारी सुन उ�ह� पुराना �संग याद आता ह� 

और वे आ�मह�या कर लेते ह�। 

संदीप और ठाक�र क� तरह रामदीन, 

गांधारी, भवानी, िवजय भी मह�वपूण� पा� ह� 

जो संदीप क� संगठन से जुड़ते ह�। संदीप क� 

तरह िवजय उस क�पनी क� धूत�ता समझ लेता 

ह� जहाँ नौकरी कर रहा ह�। उसे समझाया जाता 

ह� ''�ितयोिगता क� इस ज़माने म� िजतना 

का�यापन, िजतनी चालािकयाँ आप कर 

सकते हो करो, यही ह� आपका मूल धम� 

७१)।'' पं��याँ �प� करती ह� काय� �थल पर 

मिहला� क� मानिसक, शारी�रक शोषण जैसे 

उप�म होते ह� तो पु�ष� का भी मानिसक, 

�यवहा�रक शोषण होता ह�। िस�ांति�य 

िवजय नौकरी छोड़ देता ह�। 

लोक��� िसंह पा�� क� च�र� िच�ण क� 

साथ गाँव क� पृ�भूिम म� हो रह� बदला� को 

भी बताते चलते ह� िक ह��रट�ज होट�ल क� कारण 

िकस तरह यह गाँव और आस-पास क� गाँव 

उ�त हो गए। सड़क बन गई। शहरी आदत 

बन कर गाँव म� घुस आया िवकास गाँव क� 

सीिमत चाल-चलन को ख़�म करने लगा। 

मायावी बाज़ार �ै�ड�ड व�तु का लोभ िदखा 

कर गाँव को बरगलाने लगा। तेली, खाती, 

लुहार, क��हार, मोची, बसोर गाँव म� काम न 

िमलने से मज़दूर बन कर शहर जाने को 

िववश �ये। गाँव म� िह�सा पनपने लगी। बात-

बात म� मुकदमे लड़� जाने लगे। संदीप जो गाँव 

क� िलये िमसाल बन रहा था क� ह�या हो जाना 

िह�सा क� पराका�ा ह�। उप�यास म� संदीप, 

िवजय, ठाक�र, गांधारी क� मृ�यु होती ह�। रह-

रह कर ��न उठता ह� ये पा� न मरते तो शायद 

उप�यास का सकारा�मक प� अिधक मज़बूत 

होता। 

बहरहाल यह डॉ. लोक��� िसंह का पहला 

�यास ह� जो उ�मीद देता ह� भिव�य म� वे इससे 

अ�छ� उप�यास सािह�य जग� को द�गे।

000

पु�तक समी�ा

क�छ तो कहो गांधारी 
(उप�यास)

समी�क : सुषमा मुनी��

लेखक : लोक��� िसंह कोट

�काशक : कलमकार मंच, 

जयपुर 

कई कहािनयाँ, किवताएँ, लघु कथाएँ, आलेख, �यं�य क� रचना करने वाले डॉ.लोक��� 

िसंह कोट का 'क�छ तो कहो गांधारी' पहला उप�यास ह�। गांधारी नाम सुनते ही महाभारत क� 

गांधारी याद आती ह� िजसने ���हीन धृतरा� क� साथ िववाह होने क� िव�ोभ या िववशता या 

िव�ोह �व�प आँख� पर प�ी बाँधने जैसा अमानवीय – अक�पनीय �ण कर िलया था। 

स�भव ह� िक�ह� अवसर� पर पछताई हो पर �ण न छोड़ा। घिटत को ��य�: देखने म� और मा� 

सुनने म� भेद होता ह�। इसीिलये गांधारी ��थित को परखती रही पर जहाँ बोलना ज़�री था वहाँ भी 

नह� बोल सक� या उस तरह नह� बोल सक� िजस तरह बोलना ज़�री था। 'क�छ तो कहो 

गांधारी' म� एक नह� तीन गांधारी ह� िजनक� िनयित महाभारत क� गांधारी क� आस-पास ह�। गांधारी 

– म�य�देश क� मांडव से प�ीस िकलोमीटर दूर बहने वाली नदी ह�। गांधारी – �वािलयर 

�रयासत क� हवेली म� रहने वाले ठाक�र� क� घर टहल करने वाले रामदीन क� नवोढ़ा प�नी ह�। 

गांधारी – ह��रट�ज होट�ल (हवेली को ह��रट�ज होट�ल म� प�रवित�त कर िदया गया ह�) म� आने वाली 

पय�टक ब�ी ह�। 

लोक��� िसंह ने सुिवचा�रत भाव से गांधारी नाम का चयन िकया ह�। नदी गांधारी अपने वजूद 

पर अ�यिधक ऊ�चाई वाला बाँध बनते देख रही ह� लेिकन पौरािणक पा� गांधारी क� भाँित 

असहाय ह�। रामदीन क� प�नी गांधारी, युवा ठाक�र और उनक� िम�� �ारा छल से िकये गए 

बला�कार से आहत ह� पर इसे टहल करने वाल� क� िनयित मान लेती ह�। पय�टक ब�ी गांधारी 

अनजाने म� ठाक�र �ारा आ�मह�या िकए जाने का कारण बनती ह�। गांधारी नाम को लेखक ने 

अपनी तक� श��, क�पना और समकालीन स�ाई क� स��म�ण से पूण�ता दी ह�। नदी गांधारी 

पूर� उप�यास म� िव�मान ह� जो इ�िगत करती ह� जल ��ोत और जल संरचना� को बचाना 

सुषमा मुनी��

जीवन िवहार अपाट�मे�ट, �लैट नं० 7, 

ि�तीय तल, मह��री �वी�स क� पीछ�, रीवा 

रोड, सतना (म.�.) 485001  

मोबाइल- 826989595
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र�ग उभरता �आ महसूस होने लगे। �व को 

उसम� समािहत कर एक दूसर� म� लीन �द को 

लीन कर देना और साथ-साथ बैठकर गुपचुप 

तरीक� से एक दूजे को िनहारना, उसक� आँख� 

म� अपनी त�वीर� को देखना तथा उसे िश�त 

से महसूस करना होता ह�। अरिवंद जी क� 

किवता म� ऐसा आभास अनायास ही िमल 

जाता ह�- �ेम म� / कइय� ने �न से ख़त िलखे 

/ कइय� ने िलखी किवताएँ / म�ने मैदान म� 

दौड़ाई साइिकल / लगाया च�कर / कई-कई 

बार / ह�िडल छोड़ क� !

असंभव �ेम म� सव��व अप�ण क� भावना 

नह� होती ह�, इसम� �ेमी अपने अधूर� मन से 

�ेिमका को चाहता ह� और उसक� �व क� 

अ��त�व को अपने पास रखना चाहता ह�। इसे 

एकतरफ़ा �ेम भी कह सकते ह�। इस �कार क� 

�ेम काय� �यवहार म� �ेमी या �ेिमका एक 

दूसर� पर िनयं�ण क� भावना रखते ह� और 

असफल हो जाने पर एक दूसर� को न� करने 

या अपने ही जीवन को न� करने क� क���सत 

भावना क� िशकार हो जाते ह�। किव अरिवंद 

�ीवा�तव क� किवताएँ ऐसे मनोभाव क� 

�ितरोध म� खड़ी होती ह� और �ेम-पथ म� 

मनु�यता, सहकार और संवेदना�मक प� क� 

मू�य� को �थािपत करती ह�- रात / िपरहाना 

मछिलय�-सी क�तरती रही तु�हारी याद� / और 

िदन भर बदनाम क�िस�य� को सुनाता रहा म� 

मु��-गीत / एक िगटार ने मुझे जीने का गुर 

िसखाया / एक आ�मा जो दूर ह� मुझसे / उसे 

बार-बार आमंि�त करती रही / मेरी ल�लुहान 

किवताएँ / उदास िदन� म� एक बेहतरीन सपने 

स�पना चाहता �� उस ��ी को / िजसे पृ�वी पर 

मेर� होने का अंितम सबूत मान िलया जाएगा ! 

/ यह मेरी एक क�टनीितक िवजय होगी / िक 

हम दोन� ऊ�ची चहारदीवारी लाँघ सक�गे अब 

/ िक िशकारी क��� को खदेड़ द�गे हमार� सपने 

/ िक यातनाएँ झेलनेवाला ही होगा / �ेम करने 

म� सबसे अ�वल !

संवेदनशील �ेम एक अथ� म� िवन� �ेम 

ह�, िजसक� आगे समाज, पर�पराएँ, नैितकताएँ, 

वज�नाएँ सब लु� �ाय हो जाते ह�। इसम� 

�ेिमय� क� उप��थित, उसका सहअ��त�व 

असंभव �यार को सफल बना देता ह�; जैसे 

र�तीले भूिम म� उगी आक फ�ल� क� झािड़याँ 

....! अरिवंद जी अपनी किवता क� मा�यम से 

कहते ह� िक- ढ�र सारी बात� ह�तांत�रत 

पर�पराएँ नह� बन पात� / जैसे कभी दरवाज़े पर 

लटकने वाली प�-मंजूषा / डािकए से 

संदेशवाहक� तक का इ�तज़ार करने वाला यह 

ब�सा / कभी �बु� और सं�ा�त प�रवार का 

प�रचय देता और िजसे खोलता घर का 

मािलक / कम से कम एक बार / बार-बार 

अपनी बेचैनी क� िहसाब से / �य�िक िच��याँ 

एस. एम. एस. नह� थ� तब ! / समय से 

िबछ�ड़ी �ई चीज़� म� ठहाक� क� वह दौड़ भी 

थम गई / जो पचास-सौ मीटर दूर पान क� 

दुकान से रह रह कर उड़ती / िवषय क�छ भी 

हो, हम� यह नागवार �य� न गुज़रता हो / ह�सने 

वाले ह�सते थे समूह म�, ठहाका मार कर / 

अबक� तरह नह� िक देख लेगा कोई ! / ठीक 

इसी तरह मौसम ने धो डाला / झगड़ालू ���य� 

क� घंट� और कभी-कभी, कई-कई िदन� तक 

/ झाँव-झाँव कर लड़ने क� पर�पराएँ / हमार� 

यहाँ ितनटोिलया और पचटोिलया क� 

वीरांगनाएँ कभी हाथ नचा-नचा कर / झगड़ने 

क� कला म� मािहर मानी जाती थ� / घर-घर 

टी. वी. प��चने से पहले ! / ये क�छ चीज़� 

हठा� ही लु� नह� हो रही हमारी िज़ंदगी से / 

ऐसी ढ�र सारी पर�परा� ने कोस� सफ़र तय 

िकए / जैसे �ेिमय� म� �न से ख़त िलखे जाने 

क� िक़�से / जैसे किवय� क� लंबे घुँघराले बाल 

/ जैसे स�ाट� म� झ�गुर। 

पर�पर �ेम हमारी आिदम पर�परा� क� 

अिव��छ� धारा रहा ह�। �ाचीन काल क� 

शुक सा�रका� क� �ारा भेजे संदेश� या संक�त 

�यवहार, �ेम प�� और वत�मान क� मोबाइल 

पर �ेिमल वाता�� म� आज भी बद�तूर जारी 

ह�। इस मा�यम से वे एक दूसर� क� स��कट 

आने क� कोिशश करते ह�। अरिवंद जी क� 

किवता म� ऐसे �ेमसू� इस �कार �ा� होते 

ह�- हम ��ांड से / भटक� �ए दो �ह ह� / 

देखना एक िदन / हम िमल�गे / इसी जीवन म� 

/ इसी पृ�वी पर!

�ेम जब मन क� भावना पर िटका होता ह�, 

तो वह पिव� अ�ितम और स�दय� सुख से 

लबर�ज होता ह�; पर�तु जब उसक� �ित 

आकष�ण का मु�य कारण वह दैिहक िबंदु पर 

िसमट आता ह� तो �ेम का मूल त�व न� हो 

जाता ह� और इसका �ितगामी �भाव पड़ना 

शु� हो जाता ह�। इसे ही छ� �ेम कहा गया 

ह�। यह िनद�यी, �वाथ� और अ�याचारी लोग� 

�ारा िकया जाता ह�। कोमल �वभाव क� किव 

अरिवंद �ीवा�तव अपनी किवता क� मा�यम 

से ऐसे �ितक�ल िवचार� का िनषेध करते ह�- 

मामूली आदमी �� / असमय म��गा / तंग 

गिलय� म� / सं�मण से / सड़क पार करते �ए 

/ वाहन से क�चल कर / या पुिलस लॉकअप 

म� / माफ़ करना मुझे / अदा नह� कर सक��गा / 

म� अपना पो�टमाट�म

अरिवंद �ीवा�तव क� किवताएँ �ेम बोध 

क� साथ-साथ मनु�यता क� गहन पड़ताल 

करती ह�। वे �थानीय बोध म� िव� ��� क� 

समझ को अपने का�य सू�� क� मा�यम से 

�य� करते ह�। इनक� किवताएँ बदलते 

सामािजक प�रवेश,  िबकाऊ बाज़ार म� 

त�दील होती जा रही हमारी दुिनया, �वंस होती 

जा रही लोकतांि�क �यव�थाएँ और हािशए 

क� ओर ढक�ले जा रह� जन सरोकार आिद क� 

प�� को बखूबी तरीक� से �य� करती ह�। 

किव अपनी इन किवता� क� मा�यम से पूरी 

दुिनया म� बंधु�व, �ेम और स�ाव क� 

भावनाएँ फ�लाना चाहता ह� और कोिशश 

करता ह� िक लगातार अस�य, बब�र और �� 

होती जा रही इस दुिनया क� िनवािसय� म� 

मनु�यता का भाव भरा रह�। अ�यथा वह समय 

दूर नह� िक चेतन िवहीन �य��य� से पूरी 

दुिनया पट जाए। शरीर तो होगा पर�तु रोबोट 

जैसा पंच त�व� और पंच महाभाव� से वंिचत ! 

किव का कहना ह� िक यह दौर �ेम को बचाने 

का ह� तािक यह पृ�वी बच सक� !!

अरिवंद �ीवा�तव क� यह का�य क�ित 

जो, १०४ पृ�� म� समािहत ह�, वह िह�दी 

किवता क� समकाल म� धारदार का�य 

संरचना� और बोध परक किवता ही कथन� 

से संपृ� ह�, जो पाठक� क� मन पर गहरी छाप 

छोड़ती ह�, िजसक� भाव - �विनयाँ ल�बे 

समय तक मन क� कोने को बाँसुरी क� मधुर 

धुन - सी झंक�त करती रहती ह�।

000
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 मैरा, पो�ट - सैसड,

भाया - धनसोई, ब�सर,

िबहार- 802117

मोबाइल- 6202077236
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पु�तक समी�ा

यह पृ�वी का 

�ेमकाल 
(सं�मरण)

समी�क : ल�मीकांत मुक�ल 

लेखक : अरिवंद �ीवा�तव

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर 

समकालीन िह�दी किवता क� ब�चिच�त ह�ता�र अरिवंद �ीवा�तव क� ताज़ा किवता 

संकलन "यह पृ�वी का �ेम काल" मनु�यता, ि�याशील जीवन क� �े� भावना और अती���य 

�ेम राग क� मु�कमल अिभ�य�� ह�। इनक� किवताएँ मानुिषक �ेम क� अवधारणा क� उ�स 

िबंदु� को समेट� सव��व समप�ण बोध क� अनूठ� रसायन� से तृ� �ई ह�, िजसम� �ेम त�व क� 

िविवध समीकरण अपने अनेक चटक र�ग� म� �ा� होते ह�। मनोवै�ािनक� का मानना ह� िक �ेम 

क� अंतः ि�या म� �य�� अपनी श�� को पूरी तरह खो देता ह� और अपने आप को खोजने क� 

बजाय अपने ि�य क� �य���व म� समो देता ह�। हमारा यह किव इस एहसास क� अतल गहराई म� 

जाकर इसक� मूल त�व� क� पड़ताल करता �आ इसक� सच क� खोज करता ह� और उसे किवता 

क� ताने-बाने म� बुनकर �ेम क� अनसुलझी -अनदेखी यथाथ� �प� और आभास को उ�ािटत 

करता ह�। किव अरिवंद �ीवा�तव क� किवता� म� �य� �ेम राग �क�ित, प�रवेश, मनु�य क� 

जीवन जगत क� काय� �यापार और समकाल क� जिटल सामािजक संरचना म� हािशए क� जा 

चुक� मनु�यता क� मूल बोध को भी उ�ािटत करता ह�।

किव ने अपनी किवता� म� �ेम त�व क� िविवध प�� को अपनी �मृितय�, एहसास� एवं 

अनुभवज�य �ाना�मक संवेदना� क� आधार पर सृिजत िकया ह�, जैसे दुखद �ेम, आदश�क�त 

�ेम, असंभव �ेम, संवेदनशील �ेम, सौहाद�पूण� �ेम, पार�प�रक �ेम, अ�याचारी �ेम आिद। हष� 

और िवषाद जीवन का अिभ� अंग ह�। हष� क� पल जीवन काल म� ब�त कम आते ह�, पर�तु दुख, 

पीड़ा और क� तो मृ�युभुवन क� लोग� क� िलए अिनवाय� अनुभव क� �प म� स��मिलत �आ ह�। 

पीड़ा का अनुभव किवता सृजन का मु�य आधार सिदय� से माना गया ह�। �व पीड़ा हो या अ�य 

पु�ष से संबंिधत पीड़ा। किव उस अनुभूित को आ�मसा� कर किवता क� िविभ� उपादान� क� 

सहार� श�द िच�� का िनमा�ण करता ह�। कभी वा�मीिक �ारा देखी गई घटना पर सृिजत क� गई 

��च वध क� किवता दुखद अनुभव का ही एहसास कराती ह�। यह किवता पर�परा का उ�म 

िबंदु ह�। आह क� �थम गान से किवता क� �वर लह�रयाँ �कट होने क� अवधारणा अब तक चली 

आ रही ह�। दुख क� अनुभूित का सफल का�यांकन एक सजग किव का सव�था मू�यवान गुण 

होता ह�। अरिवंद �ीवा�तव अपनी किवता म� कहते ह�- एक िदन अचानक / दरवाज़ा खोलते 

ही/ झमाझम बा�रश से बचते / बरामदे पर खड़ा िमल जाएगा / वष� िबछ�ड़ा हमारा �यार / और 

म� च�क उठ��गा / या िकसी सफ़र म� ��न पर सामने बैठी / या िफर िकसी भीड़ भर� बाज़ार म� / 

आमने-सामने हम ह� और एक साथ बोले पड़�- अर�, तुम ! / इसी तरह िमल�गे हम एक िदन 

अचानक /  असं�य �मृितय� को सीने म� दबाए / जैसे राख क� अ�दर दबी होती ह� आग / फल 

क� अ�दर बीज / और आम जन क� सीने म� / उ�मीद भर� सपने / इ�ह� सपन� म� टटोलते ह� हम / 

अतीत क� खूबसूरत ल�ह� / भिव�य का खुशनुमा वत�मान / और करते ह� एिलयन क� संग / 

अंत�र� क� सैर / अनिगनत �ह� से करते ह� संवाद / और तार� को चाहते ट�टने से बचाना / 

हमारी चुिनंदा तैया�रयाँ रहती ह� �यार क� िलए / िगलह�रयाँ ख़बर रखती ह� �ेम क� / �ेिमय� का 

पता होता ह� कबूतर को / हमारी छटपटाहट ितल�म को तलाशती ह� / िहरण को क�तूरी िमलने-

सा चम�कार / हमार� पास होता ह� / अनकही बात� का सं�हालय भर पुिलंदा / लबालब घड़ा / 

एक िदन अचानक / जब हम िमल�गे ि�य / तब चाह�गे हम रोना / फ�ट-फ�ट कर !

आदश�क�त �ेम आभासी, पर स�ा �ेम होता ह�। इसका मायने ह� िक िकसी क� अ��त�व को 

इस �कार ट�ट कर चाहने क� अनुभूित िक उसक� अ��त�व म� ही अपनी हर इ�छा, हर सपना, हर 
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र�ग उभरता �आ महसूस होने लगे। �व को 

उसम� समािहत कर एक दूसर� म� लीन �द को 

लीन कर देना और साथ-साथ बैठकर गुपचुप 

तरीक� से एक दूजे को िनहारना, उसक� आँख� 

म� अपनी त�वीर� को देखना तथा उसे िश�त 

से महसूस करना होता ह�। अरिवंद जी क� 

किवता म� ऐसा आभास अनायास ही िमल 

जाता ह�- �ेम म� / कइय� ने �न से ख़त िलखे 

/ कइय� ने िलखी किवताएँ / म�ने मैदान म� 

दौड़ाई साइिकल / लगाया च�कर / कई-कई 

बार / ह�िडल छोड़ क� !

असंभव �ेम म� सव��व अप�ण क� भावना 

नह� होती ह�, इसम� �ेमी अपने अधूर� मन से 

�ेिमका को चाहता ह� और उसक� �व क� 

अ��त�व को अपने पास रखना चाहता ह�। इसे 

एकतरफ़ा �ेम भी कह सकते ह�। इस �कार क� 

�ेम काय� �यवहार म� �ेमी या �ेिमका एक 

दूसर� पर िनयं�ण क� भावना रखते ह� और 

असफल हो जाने पर एक दूसर� को न� करने 

या अपने ही जीवन को न� करने क� क���सत 

भावना क� िशकार हो जाते ह�। किव अरिवंद 

�ीवा�तव क� किवताएँ ऐसे मनोभाव क� 

�ितरोध म� खड़ी होती ह� और �ेम-पथ म� 

मनु�यता, सहकार और संवेदना�मक प� क� 

मू�य� को �थािपत करती ह�- रात / िपरहाना 

मछिलय�-सी क�तरती रही तु�हारी याद� / और 

िदन भर बदनाम क�िस�य� को सुनाता रहा म� 

मु��-गीत / एक िगटार ने मुझे जीने का गुर 

िसखाया / एक आ�मा जो दूर ह� मुझसे / उसे 

बार-बार आमंि�त करती रही / मेरी ल�लुहान 

किवताएँ / उदास िदन� म� एक बेहतरीन सपने 

स�पना चाहता �� उस ��ी को / िजसे पृ�वी पर 

मेर� होने का अंितम सबूत मान िलया जाएगा ! 

/ यह मेरी एक क�टनीितक िवजय होगी / िक 

हम दोन� ऊ�ची चहारदीवारी लाँघ सक�गे अब 

/ िक िशकारी क��� को खदेड़ द�गे हमार� सपने 

/ िक यातनाएँ झेलनेवाला ही होगा / �ेम करने 

म� सबसे अ�वल !

संवेदनशील �ेम एक अथ� म� िवन� �ेम 

ह�, िजसक� आगे समाज, पर�पराएँ, नैितकताएँ, 

वज�नाएँ सब लु� �ाय हो जाते ह�। इसम� 

�ेिमय� क� उप��थित, उसका सहअ��त�व 

असंभव �यार को सफल बना देता ह�; जैसे 

र�तीले भूिम म� उगी आक फ�ल� क� झािड़याँ 

....! अरिवंद जी अपनी किवता क� मा�यम से 

कहते ह� िक- ढ�र सारी बात� ह�तांत�रत 

पर�पराएँ नह� बन पात� / जैसे कभी दरवाज़े पर 

लटकने वाली प�-मंजूषा / डािकए से 

संदेशवाहक� तक का इ�तज़ार करने वाला यह 

ब�सा / कभी �बु� और सं�ा�त प�रवार का 

प�रचय देता और िजसे खोलता घर का 

मािलक / कम से कम एक बार / बार-बार 

अपनी बेचैनी क� िहसाब से / �य�िक िच��याँ 

एस. एम. एस. नह� थ� तब ! / समय से 

िबछ�ड़ी �ई चीज़� म� ठहाक� क� वह दौड़ भी 

थम गई / जो पचास-सौ मीटर दूर पान क� 

दुकान से रह रह कर उड़ती / िवषय क�छ भी 

हो, हम� यह नागवार �य� न गुज़रता हो / ह�सने 

वाले ह�सते थे समूह म�, ठहाका मार कर / 

अबक� तरह नह� िक देख लेगा कोई ! / ठीक 

इसी तरह मौसम ने धो डाला / झगड़ालू ���य� 

क� घंट� और कभी-कभी, कई-कई िदन� तक 

/ झाँव-झाँव कर लड़ने क� पर�पराएँ / हमार� 

यहाँ ितनटोिलया और पचटोिलया क� 

वीरांगनाएँ कभी हाथ नचा-नचा कर / झगड़ने 

क� कला म� मािहर मानी जाती थ� / घर-घर 

टी. वी. प��चने से पहले ! / ये क�छ चीज़� 

हठा� ही लु� नह� हो रही हमारी िज़ंदगी से / 

ऐसी ढ�र सारी पर�परा� ने कोस� सफ़र तय 

िकए / जैसे �ेिमय� म� �न से ख़त िलखे जाने 

क� िक़�से / जैसे किवय� क� लंबे घुँघराले बाल 

/ जैसे स�ाट� म� झ�गुर। 

पर�पर �ेम हमारी आिदम पर�परा� क� 

अिव��छ� धारा रहा ह�। �ाचीन काल क� 

शुक सा�रका� क� �ारा भेजे संदेश� या संक�त 

�यवहार, �ेम प�� और वत�मान क� मोबाइल 

पर �ेिमल वाता�� म� आज भी बद�तूर जारी 

ह�। इस मा�यम से वे एक दूसर� क� स��कट 

आने क� कोिशश करते ह�। अरिवंद जी क� 

किवता म� ऐसे �ेमसू� इस �कार �ा� होते 

ह�- हम ��ांड से / भटक� �ए दो �ह ह� / 

देखना एक िदन / हम िमल�गे / इसी जीवन म� 

/ इसी पृ�वी पर!

�ेम जब मन क� भावना पर िटका होता ह�, 

तो वह पिव� अ�ितम और स�दय� सुख से 

लबर�ज होता ह�; पर�तु जब उसक� �ित 

आकष�ण का मु�य कारण वह दैिहक िबंदु पर 

िसमट आता ह� तो �ेम का मूल त�व न� हो 

जाता ह� और इसका �ितगामी �भाव पड़ना 

शु� हो जाता ह�। इसे ही छ� �ेम कहा गया 

ह�। यह िनद�यी, �वाथ� और अ�याचारी लोग� 

�ारा िकया जाता ह�। कोमल �वभाव क� किव 

अरिवंद �ीवा�तव अपनी किवता क� मा�यम 

से ऐसे �ितक�ल िवचार� का िनषेध करते ह�- 

मामूली आदमी �� / असमय म��गा / तंग 

गिलय� म� / सं�मण से / सड़क पार करते �ए 

/ वाहन से क�चल कर / या पुिलस लॉकअप 

म� / माफ़ करना मुझे / अदा नह� कर सक��गा / 

म� अपना पो�टमाट�म

अरिवंद �ीवा�तव क� किवताएँ �ेम बोध 

क� साथ-साथ मनु�यता क� गहन पड़ताल 

करती ह�। वे �थानीय बोध म� िव� ��� क� 

समझ को अपने का�य सू�� क� मा�यम से 

�य� करते ह�। इनक� किवताएँ बदलते 

सामािजक प�रवेश,  िबकाऊ बाज़ार म� 

त�दील होती जा रही हमारी दुिनया, �वंस होती 

जा रही लोकतांि�क �यव�थाएँ और हािशए 

क� ओर ढक�ले जा रह� जन सरोकार आिद क� 

प�� को बखूबी तरीक� से �य� करती ह�। 

किव अपनी इन किवता� क� मा�यम से पूरी 

दुिनया म� बंधु�व, �ेम और स�ाव क� 

भावनाएँ फ�लाना चाहता ह� और कोिशश 

करता ह� िक लगातार अस�य, बब�र और �� 

होती जा रही इस दुिनया क� िनवािसय� म� 

मनु�यता का भाव भरा रह�। अ�यथा वह समय 

दूर नह� िक चेतन िवहीन �य��य� से पूरी 

दुिनया पट जाए। शरीर तो होगा पर�तु रोबोट 

जैसा पंच त�व� और पंच महाभाव� से वंिचत ! 

किव का कहना ह� िक यह दौर �ेम को बचाने 

का ह� तािक यह पृ�वी बच सक� !!

अरिवंद �ीवा�तव क� यह का�य क�ित 

जो, १०४ पृ�� म� समािहत ह�, वह िह�दी 

किवता क� समकाल म� धारदार का�य 

संरचना� और बोध परक किवता ही कथन� 

से संपृ� ह�, जो पाठक� क� मन पर गहरी छाप 

छोड़ती ह�, िजसक� भाव - �विनयाँ ल�बे 

समय तक मन क� कोने को बाँसुरी क� मधुर 

धुन - सी झंक�त करती रहती ह�।
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जयपुर 

समकालीन िह�दी किवता क� ब�चिच�त ह�ता�र अरिवंद �ीवा�तव क� ताज़ा किवता 

संकलन "यह पृ�वी का �ेम काल" मनु�यता, ि�याशील जीवन क� �े� भावना और अती���य 

�ेम राग क� मु�कमल अिभ�य�� ह�। इनक� किवताएँ मानुिषक �ेम क� अवधारणा क� उ�स 

िबंदु� को समेट� सव��व समप�ण बोध क� अनूठ� रसायन� से तृ� �ई ह�, िजसम� �ेम त�व क� 

िविवध समीकरण अपने अनेक चटक र�ग� म� �ा� होते ह�। मनोवै�ािनक� का मानना ह� िक �ेम 

क� अंतः ि�या म� �य�� अपनी श�� को पूरी तरह खो देता ह� और अपने आप को खोजने क� 

बजाय अपने ि�य क� �य���व म� समो देता ह�। हमारा यह किव इस एहसास क� अतल गहराई म� 

जाकर इसक� मूल त�व� क� पड़ताल करता �आ इसक� सच क� खोज करता ह� और उसे किवता 

क� ताने-बाने म� बुनकर �ेम क� अनसुलझी -अनदेखी यथाथ� �प� और आभास को उ�ािटत 

करता ह�। किव अरिवंद �ीवा�तव क� किवता� म� �य� �ेम राग �क�ित, प�रवेश, मनु�य क� 

जीवन जगत क� काय� �यापार और समकाल क� जिटल सामािजक संरचना म� हािशए क� जा 

चुक� मनु�यता क� मूल बोध को भी उ�ािटत करता ह�।

किव ने अपनी किवता� म� �ेम त�व क� िविवध प�� को अपनी �मृितय�, एहसास� एवं 

अनुभवज�य �ाना�मक संवेदना� क� आधार पर सृिजत िकया ह�, जैसे दुखद �ेम, आदश�क�त 

�ेम, असंभव �ेम, संवेदनशील �ेम, सौहाद�पूण� �ेम, पार�प�रक �ेम, अ�याचारी �ेम आिद। हष� 

और िवषाद जीवन का अिभ� अंग ह�। हष� क� पल जीवन काल म� ब�त कम आते ह�, पर�तु दुख, 

पीड़ा और क� तो मृ�युभुवन क� लोग� क� िलए अिनवाय� अनुभव क� �प म� स��मिलत �आ ह�। 

पीड़ा का अनुभव किवता सृजन का मु�य आधार सिदय� से माना गया ह�। �व पीड़ा हो या अ�य 

पु�ष से संबंिधत पीड़ा। किव उस अनुभूित को आ�मसा� कर किवता क� िविभ� उपादान� क� 

सहार� श�द िच�� का िनमा�ण करता ह�। कभी वा�मीिक �ारा देखी गई घटना पर सृिजत क� गई 

��च वध क� किवता दुखद अनुभव का ही एहसास कराती ह�। यह किवता पर�परा का उ�म 

िबंदु ह�। आह क� �थम गान से किवता क� �वर लह�रयाँ �कट होने क� अवधारणा अब तक चली 

आ रही ह�। दुख क� अनुभूित का सफल का�यांकन एक सजग किव का सव�था मू�यवान गुण 

होता ह�। अरिवंद �ीवा�तव अपनी किवता म� कहते ह�- एक िदन अचानक / दरवाज़ा खोलते 

ही/ झमाझम बा�रश से बचते / बरामदे पर खड़ा िमल जाएगा / वष� िबछ�ड़ा हमारा �यार / और 

म� च�क उठ��गा / या िकसी सफ़र म� ��न पर सामने बैठी / या िफर िकसी भीड़ भर� बाज़ार म� / 

आमने-सामने हम ह� और एक साथ बोले पड़�- अर�, तुम ! / इसी तरह िमल�गे हम एक िदन 

अचानक /  असं�य �मृितय� को सीने म� दबाए / जैसे राख क� अ�दर दबी होती ह� आग / फल 

क� अ�दर बीज / और आम जन क� सीने म� / उ�मीद भर� सपने / इ�ह� सपन� म� टटोलते ह� हम / 

अतीत क� खूबसूरत ल�ह� / भिव�य का खुशनुमा वत�मान / और करते ह� एिलयन क� संग / 

अंत�र� क� सैर / अनिगनत �ह� से करते ह� संवाद / और तार� को चाहते ट�टने से बचाना / 

हमारी चुिनंदा तैया�रयाँ रहती ह� �यार क� िलए / िगलह�रयाँ ख़बर रखती ह� �ेम क� / �ेिमय� का 

पता होता ह� कबूतर को / हमारी छटपटाहट ितल�म को तलाशती ह� / िहरण को क�तूरी िमलने-

सा चम�कार / हमार� पास होता ह� / अनकही बात� का सं�हालय भर पुिलंदा / लबालब घड़ा / 

एक िदन अचानक / जब हम िमल�गे ि�य / तब चाह�गे हम रोना / फ�ट-फ�ट कर !

आदश�क�त �ेम आभासी, पर स�ा �ेम होता ह�। इसका मायने ह� िक िकसी क� अ��त�व को 

इस �कार ट�ट कर चाहने क� अनुभूित िक उसक� अ��त�व म� ही अपनी हर इ�छा, हर सपना, हर 
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उसे क�छ भी नह� �ा� होता ह� िसफ� िनराशा 

क� िसवा। उव�शी और मेनका म� अपने �यार 

को खोज पाने क� असफल कोिशश, प�रणित 

और अपनी उ�ित क� सोपान पर चढ़ते, 

उतरते, िफसलते, ढहते उसक� अरमान। अंत 

म� िवक�पहीनता क� ��थित म� सब क�छ जैसा 

ह� वैसा �वीकार कर लेने क� ज�ोजहद। यहाँ 

जीवन का यथाथ� कमोवेश वैसा ही ह� जैसा 

शहरी जीवन क� सं�क�ित म� होता ह�। इसम� 

सब क�छ वैसा ही ह� जैसा शहरी जीवन म� 

सामा�य से सामा�य आदमी क� जीवन म� घिटत 

होता। नायक भी सामा�य से असामा�य बन 

कर सामा�य-असामा�य क� बीच संघष� करता 

ह�। �वेश, उव�शी, मेनका सभी सामा�य भी ह� 

और असामा�य भी। असामा�य से वापस आने 

क� बाद पुनः सामा�य होने का अ�ितम 

उदाहरण भी।

इस उप�यास क� मु�य िवशेषता हमार� 

देश समाज म� मौजूद �यव�थागत िवसंगितय� 

और िव�ूपता� का उ�ाटन। यह एक कथा 

ऐसी ह� िजसक� �वाह का िनयं�ण दशा, िदशा 

और �भु�व वै�य समाज �ारा प�रचािलत 

होती ह�। लेखक ने इसम� मौजूद िवसंगितय�, 

जनिवरोधी एवं संवेदनहीन ��थितय� का वण�न 

और मू�यांकन िजस भाषा और अनुभव क� 

साथ िलखा ह� वह उप�यास म� िज�ासा जा�त 

करता ह�। यहाँ तक क� �यार भी पैसा क� 

तरा� म� तौल कर आँका जाता ह�। लेखक ने 

यह �प� िकया ह� िक हर चमकती चीज़ सोना 

नह� होती और पीतल पर भी सोने का मुल�मा 

लगाकर पेश िकया जाता ह�। जीवनगत 

सामािजक िवक�ितय� क� बीच भी जीवन जीने 

क� मजबू�रय� क� बीच कथानक रचा जा 

सकता ह�।

�वेश िकथोरा क� क़�बाई िजंदगी 

इसिलए �वीकार करता ह� िक यहाँ क� शांत 

िज़ंदगी म� वह अपनी �शासिनक सेवा म� जाने 

क� मह�वाकां�ा पूरी कर सक�गा। पर�तु पहले 

वह अपनी छा�ा उव�शी क� �ेम म� अिभिष� 

होता ह�, जो उसक� सावधानी पूव�, र�ा�मक 

और डरपोक �य���व से ऊब कर अपने 

मु��लम �ेमी क� साथ भाग जाती ह� और वहाँ 

से लौटने क� बाद �याह रचकर िकथोरा को 

हमेशा क� िलए अलिवदा कह देती ह�। िफर 

वह अपने दो�त क� बहन मेनका क� छ� 

�यार का िशकार बनाता ह�। वह उसक� क��रयर 

क� तरा� पर �यार को तौलती ह�। वह दोन� 

जगह असफल िस� होता ह�।

उप�यास छोट� िकसान, बड़� िकसान, छोट� 

दुकानदार, बड़� दुकानदार वहाँ क� लोग� क� 

िवषय म� स�यक जीवन ��तुत कराता ह�। 

उप�यास अपने छोट� आकार �कार क� 

बावजूद बेहद आकष�क एवं पढ़ने क� चरम 

उ�सुकता क� चरम प�रणित क� कारण एक 

बैठक म� ही समा� करने क� आतुरता जगाता 

ह�, और वह इसम� सफल भी ह�। 

�यापा�रय� �ारा साधारण जन का 

क�िटलतापूव�क शोषण इस तरह होता ह� िक 

उ�ह� आभास होना मु��कल ह�। चाह� गे�� 

ख़रीद-िब�� हो या ग�ा िकसान� का ��शर / 

िमल मािलक� �ारा शोषण। बड़� िकसान 

िकसी तरह अपना वजूद बचाए रखने म� 

सफल होते ह� पर�तु छोटी जोत क� िकसान क� 

िलए बरबादी क� िसवाय क�छ नह� ह�। िसफ� 

िज़�दा रहने क� कशमकश म� ही जीवन यापन 

कर रह� ह�। 

यहाँ क� अिधकांश आबादी िह�दू, 

मु��लम और िसख क� बीच गहरी असमानता 

क� बावजूद क�छ समय क� िलए पसर� तनाव 

को, िकसी �कार क� �यापा�रक गितिविधय� 

म� �यवधान उप��थित नह� होने देता ह�। 

उसका सबसे मह�वपूण� कारक होता ह� यहाँ 

का वै�य समाज। जो सदैव अपने �यापार को 

�यादा मह�व देता ह�, बजाय अ�य उ�ेजक 

अिभयान� क�। लोग� क� ��� म� यहाँ क� 

आिथ�क समृि� �यादा ज�री ह� और वह गव� 

का िवषय ह�। यहाँ क� वै�य रईस ह�। अमीरी 

इसी वग� क� पास िसमट कर रह गई ह�। अं�ेज़� 

क� समय म� आम बोल-चाल क� भाषा म� 

ि�ट�न को िवलायत कहा जाता था। िवलायत 

जहाँ सब सुख िव�मान ह�, मतलब �वग�। यह 

जगह वै�य� का �वग� ह�, इसिलए िकथोरा से 

इतर गाँव क� लोग या अ�य वै�य इसे ह�सी, 

�यं�य या िचढ़ कर मतलब आम बोलचाल 

क� भाषा म� 'बिनय� क� िवलायत' कहते ह�।
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बुक, नई िद�ी

एक कथाकार जब जीवन क� ब� िविवधता से सा�ा�कार करता ह� तो उसक� अनुभव इतने 

�यापक हो जाते ह� िक उन अनुभव� को अपनी चेतना और संवेदना बनाकर अपनी सज�ना�मक 

बेचैनी को जािहर करता ह�। इसिलए कहानी हो या उप�यास वह अपने आधुिनक कलेवर म� 

मनु�य संवेदी, अनुभव संवेदी और उसक� रचने वाला लेखक कहानी क� यथाथ� या स�य को 

अपना पाठ बनाता ह� तो स�य क�पना क� िम�ण से �दय एवं मन म� अंिकत हो जाता ह�। यथाथ� 

का ठोस अनुभव संवेदना म� बदलकर रचना क� िश�प म� एक �भावशाली अिभ�य�� होती ह�। 

यह अिभ�य�� रचनाकार क� िलए किवता, कहानी, उप�यास, नाटक, या िकसी अ�य िवधा म� 

हो सकती ह�। 

राजा िसंह वैसे कथाकार ह�, लेिकन 'बिनय� क� िवलायत' उप�यास क� साथ �थम बार 

पाठक क� सामने उप��थित �ए ह�। यह उप�यास एक बड़� और िविवधता भर� आकाश पर एक 

ऐसे समाज क� साभयंितक संकट�, संघष�, और सम�या� से संवेदनशील और सामािजक 

लोग� से सामना करवाता ह� िजसम� एक वग� िवशेष क� �भु�व का संगोपांग वण�न ह�। इस 

उप�यास को सामािजक अनुभव� क� यथाथ� कथा कह सकते ह�।

'बिनय� क� िवलायत' क� कथा �वेश नामक एक युवक क� कथा ह,�  और उसका �थान 

िवशेष से एक अ�यंत मािम�क अमानवीय िनयित और च�र� को अंत���� संयम और नाटक�य 

िवड�बना से मुठभेड़ होना ह�। वह शहरी म�यम वग�य संवेदनशील युवक अ�यापक�य जीवन म� 

अिन�छ�क �वेश करता ह�। वह �व�नदश� मह�वाकां�ी ह� जो समानता का प�धर ह�, क़�बाई 

जीवन से जीवन संघष� �ार�भ करता ह�। वह अपनी �य��- गित उ�ित क� साथ एक स�े �ेम 

क� तलाश म� ह� जो फलीभूत नह� होती ह�। िकथोरा क़�बे म� वह एक बेहद नए जीवन से 

सा�ा�कार करता ह� जहाँ वह शहरी और क़�बाई िज़ंदगी क� सं�क�ितय�, दोन� क� अंतिव�रोध, दो 

मानिसकता�, दो मह�वाकां�ा�, दो-दो �यार-�ेम क� बीच मँडराते अपने बेहतर िवक�प को 

तलाशने म� असफल रहता ह�। इस गाथा म� पा�� क� छोटी �ंखला होने क� बावजूद जीवन दश�न 

ह�, िवड�बनाएँ ह�, संबंध� क� तनाव ह�, उजड़ती समािजकताएँ ह�, धािम�क मा�यताएँ ह� और सबसे 

ऊपर वै�य समाज क� �वाथ�परकताएँ ह�। और इन सबक� बीच �वेश खोज रहा ह� अपनी उ�ित 

और �यार क� मामले म� और देख रहा ह� समाज क� �गित क� भी धूल धूलधूस�रत होते मामले। 

नई पु�तक

फटा हलफ़नामा
(डॉ. राम �काश क� �ितिनिध 

कहािनयाँ)

संपादक : डॉ. �याम बाबू शमा�

�काशक : िशवना �काशन
किव डॉ. राम�काश क� �ितिनिध 

किवता� का यह सं�ह डॉ. �याम बाबू शमा� 

क� संपादन म� िशवना �काशन से �कािशत 

होकर अभी हाल म� ही आया ह�। इस सं�ह म� 

डॉ. राम �काश क� �ितिनिध किवताएँ 

संकिलत क� गई ह�। इस िकताब क� अपने 

संपादक�य म� डॉ. �याम बाबू शमा� िलखते ह�- 

इस संकलन म� गत सात दशक� क� काल-खंड 

को र�ज़ा-र�ज़ा करती किवताएँ व� क� आँच 

पर अरमान�-�वाब� का अदहन ह�। रचना� 

म� धम� िनरपे� वण�माला का उ�त वैभव ह�, 

जाित-मजहब से इतर इ�सािनयत क� िवक�प ह� 

और मानवीयता क� अनुसंधान क� पूण� पिव� 

�यास। यहाँ छटपटाहट ह� और इसक� 

प�रणित अिभधा, ल�णा, �यंजना क� िमसाल� 

बनकर हमार� सामने आती ह�। राम�काश क� 

�कािशत सभी का�य संकलन� से गुजरना 

जीवन क� पूव�दी�� ह�। इन �मृितय� म� घाव ह� 

और िवटप म� िवचरने क� िबवाइयाँ भी पर 

िबना �क�-थक� किव उ�ह� �मृितय� से रा�ते 

तय करता ह�।  

000
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उसे क�छ भी नह� �ा� होता ह� िसफ� िनराशा 

क� िसवा। उव�शी और मेनका म� अपने �यार 

को खोज पाने क� असफल कोिशश, प�रणित 

और अपनी उ�ित क� सोपान पर चढ़ते, 

उतरते, िफसलते, ढहते उसक� अरमान। अंत 

म� िवक�पहीनता क� ��थित म� सब क�छ जैसा 

ह� वैसा �वीकार कर लेने क� ज�ोजहद। यहाँ 

जीवन का यथाथ� कमोवेश वैसा ही ह� जैसा 

शहरी जीवन क� सं�क�ित म� होता ह�। इसम� 

सब क�छ वैसा ही ह� जैसा शहरी जीवन म� 

सामा�य से सामा�य आदमी क� जीवन म� घिटत 

होता। नायक भी सामा�य से असामा�य बन 

कर सामा�य-असामा�य क� बीच संघष� करता 

ह�। �वेश, उव�शी, मेनका सभी सामा�य भी ह� 

और असामा�य भी। असामा�य से वापस आने 

क� बाद पुनः सामा�य होने का अ�ितम 

उदाहरण भी।

इस उप�यास क� मु�य िवशेषता हमार� 

देश समाज म� मौजूद �यव�थागत िवसंगितय� 

और िव�ूपता� का उ�ाटन। यह एक कथा 

ऐसी ह� िजसक� �वाह का िनयं�ण दशा, िदशा 

और �भु�व वै�य समाज �ारा प�रचािलत 

होती ह�। लेखक ने इसम� मौजूद िवसंगितय�, 

जनिवरोधी एवं संवेदनहीन ��थितय� का वण�न 

और मू�यांकन िजस भाषा और अनुभव क� 

साथ िलखा ह� वह उप�यास म� िज�ासा जा�त 

करता ह�। यहाँ तक क� �यार भी पैसा क� 

तरा� म� तौल कर आँका जाता ह�। लेखक ने 

यह �प� िकया ह� िक हर चमकती चीज़ सोना 

नह� होती और पीतल पर भी सोने का मुल�मा 

लगाकर पेश िकया जाता ह�। जीवनगत 

सामािजक िवक�ितय� क� बीच भी जीवन जीने 

क� मजबू�रय� क� बीच कथानक रचा जा 

सकता ह�।

�वेश िकथोरा क� क़�बाई िजंदगी 

इसिलए �वीकार करता ह� िक यहाँ क� शांत 

िज़ंदगी म� वह अपनी �शासिनक सेवा म� जाने 

क� मह�वाकां�ा पूरी कर सक�गा। पर�तु पहले 

वह अपनी छा�ा उव�शी क� �ेम म� अिभिष� 

होता ह�, जो उसक� सावधानी पूव�, र�ा�मक 

और डरपोक �य���व से ऊब कर अपने 

मु��लम �ेमी क� साथ भाग जाती ह� और वहाँ 

से लौटने क� बाद �याह रचकर िकथोरा को 

हमेशा क� िलए अलिवदा कह देती ह�। िफर 

वह अपने दो�त क� बहन मेनका क� छ� 

�यार का िशकार बनाता ह�। वह उसक� क��रयर 

क� तरा� पर �यार को तौलती ह�। वह दोन� 

जगह असफल िस� होता ह�।

उप�यास छोट� िकसान, बड़� िकसान, छोट� 

दुकानदार, बड़� दुकानदार वहाँ क� लोग� क� 

िवषय म� स�यक जीवन ��तुत कराता ह�। 

उप�यास अपने छोट� आकार �कार क� 

बावजूद बेहद आकष�क एवं पढ़ने क� चरम 

उ�सुकता क� चरम प�रणित क� कारण एक 

बैठक म� ही समा� करने क� आतुरता जगाता 

ह�, और वह इसम� सफल भी ह�। 

�यापा�रय� �ारा साधारण जन का 

क�िटलतापूव�क शोषण इस तरह होता ह� िक 

उ�ह� आभास होना मु��कल ह�। चाह� गे�� 

ख़रीद-िब�� हो या ग�ा िकसान� का ��शर / 

िमल मािलक� �ारा शोषण। बड़� िकसान 

िकसी तरह अपना वजूद बचाए रखने म� 

सफल होते ह� पर�तु छोटी जोत क� िकसान क� 

िलए बरबादी क� िसवाय क�छ नह� ह�। िसफ� 

िज़�दा रहने क� कशमकश म� ही जीवन यापन 

कर रह� ह�। 

यहाँ क� अिधकांश आबादी िह�दू, 

मु��लम और िसख क� बीच गहरी असमानता 

क� बावजूद क�छ समय क� िलए पसर� तनाव 

को, िकसी �कार क� �यापा�रक गितिविधय� 

म� �यवधान उप��थित नह� होने देता ह�। 

उसका सबसे मह�वपूण� कारक होता ह� यहाँ 

का वै�य समाज। जो सदैव अपने �यापार को 

�यादा मह�व देता ह�, बजाय अ�य उ�ेजक 

अिभयान� क�। लोग� क� ��� म� यहाँ क� 

आिथ�क समृि� �यादा ज�री ह� और वह गव� 

का िवषय ह�। यहाँ क� वै�य रईस ह�। अमीरी 

इसी वग� क� पास िसमट कर रह गई ह�। अं�ेज़� 

क� समय म� आम बोल-चाल क� भाषा म� 

ि�ट�न को िवलायत कहा जाता था। िवलायत 

जहाँ सब सुख िव�मान ह�, मतलब �वग�। यह 

जगह वै�य� का �वग� ह�, इसिलए िकथोरा से 

इतर गाँव क� लोग या अ�य वै�य इसे ह�सी, 

�यं�य या िचढ़ कर मतलब आम बोलचाल 

क� भाषा म� 'बिनय� क� िवलायत' कहते ह�।
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पु�तक समी�ा

बिनय� क� िवलायत
(उप�यास)

समी�क : संदीप वमा�

लेखक : राजा िसंह

�काशक : डायमंड पाक�ट 

बुक, नई िद�ी

एक कथाकार जब जीवन क� ब� िविवधता से सा�ा�कार करता ह� तो उसक� अनुभव इतने 

�यापक हो जाते ह� िक उन अनुभव� को अपनी चेतना और संवेदना बनाकर अपनी सज�ना�मक 

बेचैनी को जािहर करता ह�। इसिलए कहानी हो या उप�यास वह अपने आधुिनक कलेवर म� 

मनु�य संवेदी, अनुभव संवेदी और उसक� रचने वाला लेखक कहानी क� यथाथ� या स�य को 

अपना पाठ बनाता ह� तो स�य क�पना क� िम�ण से �दय एवं मन म� अंिकत हो जाता ह�। यथाथ� 

का ठोस अनुभव संवेदना म� बदलकर रचना क� िश�प म� एक �भावशाली अिभ�य�� होती ह�। 

यह अिभ�य�� रचनाकार क� िलए किवता, कहानी, उप�यास, नाटक, या िकसी अ�य िवधा म� 

हो सकती ह�। 

राजा िसंह वैसे कथाकार ह�, लेिकन 'बिनय� क� िवलायत' उप�यास क� साथ �थम बार 

पाठक क� सामने उप��थित �ए ह�। यह उप�यास एक बड़� और िविवधता भर� आकाश पर एक 

ऐसे समाज क� साभयंितक संकट�, संघष�, और सम�या� से संवेदनशील और सामािजक 

लोग� से सामना करवाता ह� िजसम� एक वग� िवशेष क� �भु�व का संगोपांग वण�न ह�। इस 

उप�यास को सामािजक अनुभव� क� यथाथ� कथा कह सकते ह�।

'बिनय� क� िवलायत' क� कथा �वेश नामक एक युवक क� कथा ह,�  और उसका �थान 

िवशेष से एक अ�यंत मािम�क अमानवीय िनयित और च�र� को अंत���� संयम और नाटक�य 

िवड�बना से मुठभेड़ होना ह�। वह शहरी म�यम वग�य संवेदनशील युवक अ�यापक�य जीवन म� 

अिन�छ�क �वेश करता ह�। वह �व�नदश� मह�वाकां�ी ह� जो समानता का प�धर ह�, क़�बाई 

जीवन से जीवन संघष� �ार�भ करता ह�। वह अपनी �य��- गित उ�ित क� साथ एक स�े �ेम 

क� तलाश म� ह� जो फलीभूत नह� होती ह�। िकथोरा क़�बे म� वह एक बेहद नए जीवन से 

सा�ा�कार करता ह� जहाँ वह शहरी और क़�बाई िज़ंदगी क� सं�क�ितय�, दोन� क� अंतिव�रोध, दो 

मानिसकता�, दो मह�वाकां�ा�, दो-दो �यार-�ेम क� बीच मँडराते अपने बेहतर िवक�प को 

तलाशने म� असफल रहता ह�। इस गाथा म� पा�� क� छोटी �ंखला होने क� बावजूद जीवन दश�न 

ह�, िवड�बनाएँ ह�, संबंध� क� तनाव ह�, उजड़ती समािजकताएँ ह�, धािम�क मा�यताएँ ह� और सबसे 

ऊपर वै�य समाज क� �वाथ�परकताएँ ह�। और इन सबक� बीच �वेश खोज रहा ह� अपनी उ�ित 

और �यार क� मामले म� और देख रहा ह� समाज क� �गित क� भी धूल धूलधूस�रत होते मामले। 

नई पु�तक

फटा हलफ़नामा
(डॉ. राम �काश क� �ितिनिध 

कहािनयाँ)

संपादक : डॉ. �याम बाबू शमा�

�काशक : िशवना �काशन
किव डॉ. राम�काश क� �ितिनिध 

किवता� का यह सं�ह डॉ. �याम बाबू शमा� 

क� संपादन म� िशवना �काशन से �कािशत 

होकर अभी हाल म� ही आया ह�। इस सं�ह म� 

डॉ. राम �काश क� �ितिनिध किवताएँ 

संकिलत क� गई ह�। इस िकताब क� अपने 

संपादक�य म� डॉ. �याम बाबू शमा� िलखते ह�- 

इस संकलन म� गत सात दशक� क� काल-खंड 

को र�ज़ा-र�ज़ा करती किवताएँ व� क� आँच 

पर अरमान�-�वाब� का अदहन ह�। रचना� 

म� धम� िनरपे� वण�माला का उ�त वैभव ह�, 

जाित-मजहब से इतर इ�सािनयत क� िवक�प ह� 

और मानवीयता क� अनुसंधान क� पूण� पिव� 

�यास। यहाँ छटपटाहट ह� और इसक� 

प�रणित अिभधा, ल�णा, �यंजना क� िमसाल� 

बनकर हमार� सामने आती ह�। राम�काश क� 

�कािशत सभी का�य संकलन� से गुजरना 

जीवन क� पूव�दी�� ह�। इन �मृितय� म� घाव ह� 

और िवटप म� िवचरने क� िबवाइयाँ भी पर 

िबना �क�-थक� किव उ�ह� �मृितय� से रा�ते 

तय करता ह�।  

000
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ह� अथा�� वह िफर िवदेशी श�दावली होकर 

भी अपनी मू�य भाषा म� समािहत होकर यहाँ 

िह�दी ही हो जाती ह�। ऐसे अनेक श�द िह�दी 

म� ह� भी। अतः िह�दी श�दावली क� क�रता 

से सुधाजी क� �योग को संगत तो नह� कहा जा 

सकता दोन� ही उपयु� ह�। जब कोई �वासी 

भारतीय सािह�य-सृजन करती ह�/ करता ह� तो 

उस पर दो-दो �भाव रहते ह� - एक तो अपनी 

मूल-भाषा का और दूसरा िजस देश म� वह 

बसी ह�, वहाँ क� भाषा और प�रवेश का। इसे 

सुधा ने एक �कार से सज�ना�मक �योग क� 

तरह क�य म� िपरोया ह�। 

(३) सुधा जी ने �चिलत मेिडकल 

रिज़�टर से जुड़� श�द� का �योग िकया ह�, 

जैसे सेिनटाइज़र,  मा�क,  आइसोलेशन, 

�ार��टीन, वे�सीन एवं वे�सीनाइज़ेशन, 

इ�फ��शन, इ�यूिनटी आिद। कोरोना-काल म� 

ये श�द इतने �चिलत हो गए िक अिशि�त 

�य�� भी इनका समझ क� साथ �योग करने 

लगे। इसे ���े�सी ऑफ व�स� क� आधार 

पर िलं��व��टक फ�सीिलटी अथा�� भािषक 

सुिवधा कहा जाता ह� यिद इनक� िह�दी �पांतर 

या समक� िदए जाते तो संभव था िह�दी क� 

श�द अं�ेज़ी से भी अिधक किठन या दु�ह हो 

जाते और कथा म� बाधा पैदा करते।

(४) सुधाजी ने जो च�र� रचे ह�, उनम� 

मु�य तो ह� रिव और लता और उनक� पु�, 

पु�ी रिवश और लितका साथ ही अंिकता भी 

ह�। यहाँ यिद भाषा-िव�ान क� ��� से इन 

नाम� पर िवचार िकया जाए तो 'र', 'ल' इ�ह� 

खेमी-वावेल अथा�� अ��-�तर और अ��-

�यंजन माना गया ह�। �वर क� �विन कोमल 

होती ह� और यिद बारीक� से देखा जाए तो डॉ. 

रिव और मनो-िचिक�सक लता दोन� �वभाव 

से कोमल ह�। आकार म� ये वण� �यंजन लगते 

ह� लेिकन उनक� अ�तर�विन तो �वर ही ह�। 

इसिलए ये नाम संवेदन क� कोमलता क� �वर 

ह� जो डॉ�टर समुदाय क� िलए उपयु� ह�। यह 

�या�यान भले ही फार-फ�चेड या अित-

अथा��मक लगे, मगर नाम का भी �भाव तो 

होता ह�। 

(५) उप�यास म� पा�रवा�रक िह�सा हर 

एिपसोड म� ह� चाह� वह गुरदीप िसंह या उसका 

प�रवार हो या सायरा और उसका प�रवार, 

एक ��ी पा�रवा�रक देह-शोषण और ��र-

यं�णा क� िशकार क�से ह�, यह तो बताया गया 

ह�, लेिकन यह उस देश और प�रवेश म� भी जो 

दुिनया का एक स�प�-समृ� और स�य 

कहलाने वाला देश माना जाता ह�। य�िप 

डायल वृत पर पुिलस बुलाने पर पुिलस का 

�यवहार मानवीय ह�, िफर भी पा�रवा�रक 

िह�सा पर तो पुिलस का भी िनयं�ण ह� ही नह�। 

इस ��� से क�वल भारत को ही नह� कोसा जा 

सकता ब��क अमे�रका और क�नेडा जैसे देश 

भी ��ी क� गित, दुग�ित अपराध, गृह-िह�सा 

आिद म� वैसी ह� जैसी अस�य समाज म� हो 

सकती ह�। यौन अपराध तो हर जगह समान ही 

ह�। 

उप�यास का मु�य च�र� तो 

मनोिचिक�सक डॉ�टर लता ही ह�। पित भी 

डॉ�टर ह� तो अव�य, दोन� म� अगाध �ेम और 

आपसी समझ ह�, दोन� अपने पेशे और अपने 

पेश��स क� �ित संवेदनशील और क���य 

िन� ह�, दोन� अमे�रका जैसे दूरी-दूरी क़रीब 

लगते ह� जैसे िदल क� क़रीबी क� िलए भौितक 

दूरी का कोई मतलब ही नह�। रिव फ�फड़� क� 

बीमारी या पल�यूनरी इ�फ��शन क� िवशेष� 

होने से कोरोना म� उनका �रटायरमे�ट क� बाद 

भी अ�पताल और मरीज� से जुड़ना यह 

बताता ह� िक डॉ�टर का अ�तरबोध और 

उसक� आ�मा हमेशा मरीज़ को मौत से बचाने 

म� लगी रहती ह�। वैसे तो एक डॉ�टर कभी 

�रटायर नह� होता, ऐसा इसिलए क� वह 

डॉ�टर तो रहता ही ह�।

जहाँ तक डॉ. लता का ��न ह�, वह 

मनोिचिक�सक ही नह� �वयं ��ी-संवेदना क� 

�ितमूि�� ह�। सुधा जी ने यहाँ डॉ. लता क� 

जीवन का एक अ�यंत मह�वपूण� प� उजागर 

करते �ए लता म� क�वल डॉ�टर ही नह�, एक 

अ�छी पाठक, एक अ�छी डायरी-कार या 

डायरी िवधा म� कहानी-लेखक का अ�यंत 

मािम�क च�र� उभारा ह�। एक वातावरण, एक 

ऐसा ��य जो ��य� म� जीवनगत ह� और 

अ��य या अ��य� और िवचारगत। एक 

डॉ�टर क�वल �यवसाय से डॉ�टर नह� होती, 

वह मन और आ�मा से भी डॉ�टर ही होता ह�।

उप�यास म� डॉली, सायरा ये दो ��ी-

च�र� रचकर सुधा ने भारतीय-समाज क� 

दुदा��त पु�षवादी उ�पीड़क च�र� को उजागर 

िकया ह�। डॉली क�, िजससे चयन क� �ारा 

शादी होती ह� वह ह� गुरदीप िसंह ��ा। शादी 

क� बाद से गुरदीप क� तीन भाई अनवरत डॉली 

पर यौन िह�सा करते ह�, इतनी बताकर करते ह�, 

िजसम� भाइय� क� माँ का उकसाना भी शािमल 

ह�। डॉली इस यौन िह�सा से उ�पीिड़त ह�, 

लगभग पागलपन क� कगार पर ह� और ऐसे म� 

डॉ�टर लता क� पास उसका जाना यह बताता 

ह� िक वह िह�सा का ��यु�र िह�सा से न देकर, 

अपनी क�णा से देना चाहती ह�, अपने को 

िह�सक प�रवार क� ��रता से मु� कर एक 

बेहतर िवक�प से देना चाहती ह�। वह ��ी�व 

क� साहस क� �तीक ह�। सुधाजी ने एक 

मह�वपूण� प� और रचा ह�। डॉली को 

अमे�रका क� �िस� लोक-गाियका डॉली-

पाट�न क� �प म� देखकर डॉ. लता क� संवेदना 

अिधक मम��पश� हो जाती ह�। डॉली �वयं भी 

डॉली पाट�न क� तरह ह�रयाणवी गीत� क� 

लोकगाियका ह�। डॉली का सौ�दय� भी 

अ�ितम ह�, लेिकन डॉली नाम से डॉली पाट�न 

का �मरण एक �कार से सुधा का लोक क� 

�ित आकष�ण का भी �माण ह�। (यहाँ थोड़ा 

िवषयांतर करक� यह �प� करना भले ही 

�ेपक लगे, मगर आव�यक ह�। अमे�रका म� 

र�ड इ�िडयंस क� लगभग छः सौ क़बीले थे, 

िजनक� अपनी भाषा और लोक गायन भी था। 

उनम� से लगभग चार सौ से अिधक लु� हो 

जाने, मार िदये जाने क� बाद, अमे�रक� 

सरकार को जब होश आया तो क�छ क़बीले 

अपने लोक गायन क� साथ बच गए। उन बचे 

�ए क़बील� म� से लोक-गाियका डॉली-पाट�न 

का उभरना, यह बताता ह� िक उप�यासकार क� 

पास लोक-संवेदना क� भी भावभूिम ह�।)

कथा का एक भाग डॉली क� ठीक होने, 

गुरदीप क� माफ़�मु� �ाय��त क� साथ पूण� 

होता ह�। वह फॉ�स क� साथ शादी कर लेती ह� 

�य�िक वह एक नस� रही ह�। वह फॉ�स उसक� 

सौ�दय� पर रीझ कर एक तलाकशुदा ममाि� हत 

��ी से िववाह कर उसे िवदेश म� अ�छा जीवन 

देता ह�। इसी �कार सायरा जो नाम �वयं 
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क�� म� पु�तक

��य से अ��य का 

सफ़र
(उप�यास)

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 
��य से अ��य का सफर : मानिसक तनाव� क� क�ित

रमेश दवे

सुधा ओम ढ�गरा का इसी वष� �कािशत उप�यास '��य से अ��य का सफ़र' एक �वासी 

कथाकार क� ऐसी क�ित ह� िजसक� आधार-भूिम ��य और अ��य क� मानिसक उ�ेिलत-भूिम 

ह�। कथाकार क� पास उसका एक प�रिचत प�रवार होता ह�, िव�तृत समाज होता ह�, क��पत 

कथा-िश�प होता ह� और इन सबक� बीच यथाथ� क� अनेक अनुभव-आकार होते ह�। कथा 

िकतनी भी सपाट या भौितक हो, उसक� अंदर उसका अ��य होता ह�। अ�तर-�ं� होता ह� और 

ऐसा उ�ेलन भी होता ह� जो अ��य क� वीभ�सता को ��य म� बदल कर समाज, प�रवार, �र�त�, 

िम�� सबको उनक� संवेदनहीन संसार से उठाकर अनावृत कर देता ह�। सुधा ओम ढ�गरा ने 

कोरोना-काल क� भयावह ��थितय� क� बीच िजन स�य� का उ�ाटन इस भौितक-यथाथ� क� 

कथा क� मा�यम से िकया ह�, यह समकालीन जीवन क� �वाथ�-मंिडत, अह���त और िवचार-

शू�य मन��थितय� क� भयंकरता को खोलकर रख देती ह�।

यह उप�यास पढ़ते �ए लगा िक सुधा जी अपने समय क� �ासद संवेदना से जुड़ी ह�। 

उप�यास क� िवशेषता� पर गौर कर� तो क�छ त�य ��य� होते ह�। जैसे -

(१) उप�यास म� कथा-चयन समसामियक ह�,

(२) उप�यास क� भाषा िम�स-कोड यानी िह�दी-अं�ेज़ी का िम�ता ह�। अनेक क�र 

िह�दीवादी आलोचक इस पर आपि� कर सकते ह� लेिकन भाषा िव�ान का एक त�य यह भी ह� 

िक जब कोई �पीच-क�यूिनटी (भारत-भाषी-समुदाय) िवदेशी श�दावली का अपनी भाषा क� 

तरह �योग �वीकार लेती ह�, तो वह नेिटव �वीकार क� श�दावली बनकर �वाभािवक हो जाती 

       रमेश दवे          ह�रराम मीणा              गोिवंद सेन       जसिव�दर कौर िब��ा
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ह� अथा�� वह िफर िवदेशी श�दावली होकर 

भी अपनी मू�य भाषा म� समािहत होकर यहाँ 

िह�दी ही हो जाती ह�। ऐसे अनेक श�द िह�दी 

म� ह� भी। अतः िह�दी श�दावली क� क�रता 

से सुधाजी क� �योग को संगत तो नह� कहा जा 

सकता दोन� ही उपयु� ह�। जब कोई �वासी 

भारतीय सािह�य-सृजन करती ह�/ करता ह� तो 

उस पर दो-दो �भाव रहते ह� - एक तो अपनी 

मूल-भाषा का और दूसरा िजस देश म� वह 

बसी ह�, वहाँ क� भाषा और प�रवेश का। इसे 

सुधा ने एक �कार से सज�ना�मक �योग क� 

तरह क�य म� िपरोया ह�। 

(३) सुधा जी ने �चिलत मेिडकल 

रिज़�टर से जुड़� श�द� का �योग िकया ह�, 

जैसे सेिनटाइज़र,  मा�क,  आइसोलेशन, 

�ार��टीन, वे�सीन एवं वे�सीनाइज़ेशन, 

इ�फ��शन, इ�यूिनटी आिद। कोरोना-काल म� 

ये श�द इतने �चिलत हो गए िक अिशि�त 

�य�� भी इनका समझ क� साथ �योग करने 

लगे। इसे ���े�सी ऑफ व�स� क� आधार 

पर िलं��व��टक फ�सीिलटी अथा�� भािषक 

सुिवधा कहा जाता ह� यिद इनक� िह�दी �पांतर 

या समक� िदए जाते तो संभव था िह�दी क� 

श�द अं�ेज़ी से भी अिधक किठन या दु�ह हो 

जाते और कथा म� बाधा पैदा करते।

(४) सुधाजी ने जो च�र� रचे ह�, उनम� 

मु�य तो ह� रिव और लता और उनक� पु�, 

पु�ी रिवश और लितका साथ ही अंिकता भी 

ह�। यहाँ यिद भाषा-िव�ान क� ��� से इन 

नाम� पर िवचार िकया जाए तो 'र', 'ल' इ�ह� 

खेमी-वावेल अथा�� अ��-�तर और अ��-

�यंजन माना गया ह�। �वर क� �विन कोमल 

होती ह� और यिद बारीक� से देखा जाए तो डॉ. 

रिव और मनो-िचिक�सक लता दोन� �वभाव 

से कोमल ह�। आकार म� ये वण� �यंजन लगते 

ह� लेिकन उनक� अ�तर�विन तो �वर ही ह�। 

इसिलए ये नाम संवेदन क� कोमलता क� �वर 

ह� जो डॉ�टर समुदाय क� िलए उपयु� ह�। यह 

�या�यान भले ही फार-फ�चेड या अित-

अथा��मक लगे, मगर नाम का भी �भाव तो 

होता ह�। 

(५) उप�यास म� पा�रवा�रक िह�सा हर 

एिपसोड म� ह� चाह� वह गुरदीप िसंह या उसका 

प�रवार हो या सायरा और उसका प�रवार, 

एक ��ी पा�रवा�रक देह-शोषण और ��र-

यं�णा क� िशकार क�से ह�, यह तो बताया गया 

ह�, लेिकन यह उस देश और प�रवेश म� भी जो 

दुिनया का एक स�प�-समृ� और स�य 

कहलाने वाला देश माना जाता ह�। य�िप 

डायल वृत पर पुिलस बुलाने पर पुिलस का 

�यवहार मानवीय ह�, िफर भी पा�रवा�रक 

िह�सा पर तो पुिलस का भी िनयं�ण ह� ही नह�। 

इस ��� से क�वल भारत को ही नह� कोसा जा 

सकता ब��क अमे�रका और क�नेडा जैसे देश 

भी ��ी क� गित, दुग�ित अपराध, गृह-िह�सा 

आिद म� वैसी ह� जैसी अस�य समाज म� हो 

सकती ह�। यौन अपराध तो हर जगह समान ही 

ह�। 

उप�यास का मु�य च�र� तो 

मनोिचिक�सक डॉ�टर लता ही ह�। पित भी 

डॉ�टर ह� तो अव�य, दोन� म� अगाध �ेम और 

आपसी समझ ह�, दोन� अपने पेशे और अपने 

पेश��स क� �ित संवेदनशील और क���य 

िन� ह�, दोन� अमे�रका जैसे दूरी-दूरी क़रीब 

लगते ह� जैसे िदल क� क़रीबी क� िलए भौितक 

दूरी का कोई मतलब ही नह�। रिव फ�फड़� क� 

बीमारी या पल�यूनरी इ�फ��शन क� िवशेष� 

होने से कोरोना म� उनका �रटायरमे�ट क� बाद 

भी अ�पताल और मरीज� से जुड़ना यह 

बताता ह� िक डॉ�टर का अ�तरबोध और 

उसक� आ�मा हमेशा मरीज़ को मौत से बचाने 

म� लगी रहती ह�। वैसे तो एक डॉ�टर कभी 

�रटायर नह� होता, ऐसा इसिलए क� वह 

डॉ�टर तो रहता ही ह�।

जहाँ तक डॉ. लता का ��न ह�, वह 

मनोिचिक�सक ही नह� �वयं ��ी-संवेदना क� 

�ितमूि�� ह�। सुधा जी ने यहाँ डॉ. लता क� 

जीवन का एक अ�यंत मह�वपूण� प� उजागर 

करते �ए लता म� क�वल डॉ�टर ही नह�, एक 

अ�छी पाठक, एक अ�छी डायरी-कार या 

डायरी िवधा म� कहानी-लेखक का अ�यंत 

मािम�क च�र� उभारा ह�। एक वातावरण, एक 

ऐसा ��य जो ��य� म� जीवनगत ह� और 

अ��य या अ��य� और िवचारगत। एक 

डॉ�टर क�वल �यवसाय से डॉ�टर नह� होती, 

वह मन और आ�मा से भी डॉ�टर ही होता ह�।

उप�यास म� डॉली, सायरा ये दो ��ी-

च�र� रचकर सुधा ने भारतीय-समाज क� 

दुदा��त पु�षवादी उ�पीड़क च�र� को उजागर 

िकया ह�। डॉली क�, िजससे चयन क� �ारा 

शादी होती ह� वह ह� गुरदीप िसंह ��ा। शादी 

क� बाद से गुरदीप क� तीन भाई अनवरत डॉली 

पर यौन िह�सा करते ह�, इतनी बताकर करते ह�, 

िजसम� भाइय� क� माँ का उकसाना भी शािमल 

ह�। डॉली इस यौन िह�सा से उ�पीिड़त ह�, 

लगभग पागलपन क� कगार पर ह� और ऐसे म� 

डॉ�टर लता क� पास उसका जाना यह बताता 

ह� िक वह िह�सा का ��यु�र िह�सा से न देकर, 

अपनी क�णा से देना चाहती ह�, अपने को 

िह�सक प�रवार क� ��रता से मु� कर एक 

बेहतर िवक�प से देना चाहती ह�। वह ��ी�व 

क� साहस क� �तीक ह�। सुधाजी ने एक 

मह�वपूण� प� और रचा ह�। डॉली को 

अमे�रका क� �िस� लोक-गाियका डॉली-

पाट�न क� �प म� देखकर डॉ. लता क� संवेदना 

अिधक मम��पश� हो जाती ह�। डॉली �वयं भी 

डॉली पाट�न क� तरह ह�रयाणवी गीत� क� 

लोकगाियका ह�। डॉली का सौ�दय� भी 

अ�ितम ह�, लेिकन डॉली नाम से डॉली पाट�न 

का �मरण एक �कार से सुधा का लोक क� 

�ित आकष�ण का भी �माण ह�। (यहाँ थोड़ा 

िवषयांतर करक� यह �प� करना भले ही 

�ेपक लगे, मगर आव�यक ह�। अमे�रका म� 

र�ड इ�िडयंस क� लगभग छः सौ क़बीले थे, 

िजनक� अपनी भाषा और लोक गायन भी था। 

उनम� से लगभग चार सौ से अिधक लु� हो 

जाने, मार िदये जाने क� बाद, अमे�रक� 

सरकार को जब होश आया तो क�छ क़बीले 

अपने लोक गायन क� साथ बच गए। उन बचे 

�ए क़बील� म� से लोक-गाियका डॉली-पाट�न 

का उभरना, यह बताता ह� िक उप�यासकार क� 

पास लोक-संवेदना क� भी भावभूिम ह�।)

कथा का एक भाग डॉली क� ठीक होने, 

गुरदीप क� माफ़�मु� �ाय��त क� साथ पूण� 

होता ह�। वह फॉ�स क� साथ शादी कर लेती ह� 

�य�िक वह एक नस� रही ह�। वह फॉ�स उसक� 

सौ�दय� पर रीझ कर एक तलाकशुदा ममाि� हत 

��ी से िववाह कर उसे िवदेश म� अ�छा जीवन 

देता ह�। इसी �कार सायरा जो नाम �वयं 
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सीहोर, म� 
��य से अ��य का सफर : मानिसक तनाव� क� क�ित

रमेश दवे

सुधा ओम ढ�गरा का इसी वष� �कािशत उप�यास '��य से अ��य का सफ़र' एक �वासी 

कथाकार क� ऐसी क�ित ह� िजसक� आधार-भूिम ��य और अ��य क� मानिसक उ�ेिलत-भूिम 

ह�। कथाकार क� पास उसका एक प�रिचत प�रवार होता ह�, िव�तृत समाज होता ह�, क��पत 

कथा-िश�प होता ह� और इन सबक� बीच यथाथ� क� अनेक अनुभव-आकार होते ह�। कथा 

िकतनी भी सपाट या भौितक हो, उसक� अंदर उसका अ��य होता ह�। अ�तर-�ं� होता ह� और 

ऐसा उ�ेलन भी होता ह� जो अ��य क� वीभ�सता को ��य म� बदल कर समाज, प�रवार, �र�त�, 

िम�� सबको उनक� संवेदनहीन संसार से उठाकर अनावृत कर देता ह�। सुधा ओम ढ�गरा ने 

कोरोना-काल क� भयावह ��थितय� क� बीच िजन स�य� का उ�ाटन इस भौितक-यथाथ� क� 

कथा क� मा�यम से िकया ह�, यह समकालीन जीवन क� �वाथ�-मंिडत, अह���त और िवचार-

शू�य मन��थितय� क� भयंकरता को खोलकर रख देती ह�।

यह उप�यास पढ़ते �ए लगा िक सुधा जी अपने समय क� �ासद संवेदना से जुड़ी ह�। 

उप�यास क� िवशेषता� पर गौर कर� तो क�छ त�य ��य� होते ह�। जैसे -

(१) उप�यास म� कथा-चयन समसामियक ह�,

(२) उप�यास क� भाषा िम�स-कोड यानी िह�दी-अं�ेज़ी का िम�ता ह�। अनेक क�र 

िह�दीवादी आलोचक इस पर आपि� कर सकते ह� लेिकन भाषा िव�ान का एक त�य यह भी ह� 

िक जब कोई �पीच-क�यूिनटी (भारत-भाषी-समुदाय) िवदेशी श�दावली का अपनी भाषा क� 

तरह �योग �वीकार लेती ह�, तो वह नेिटव �वीकार क� श�दावली बनकर �वाभािवक हो जाती 

       रमेश दवे          ह�रराम मीणा              गोिवंद सेन       जसिव�दर कौर िब��ा
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क� �ित क� साथ, अपराध� क� मनोिव�ान क� 

साथ, डॉ�टज़� क� क���यिन� संवेदन क� 

साथ, मनोिव�ान क� �यवहार क� साथ और 

महामारी म� मानवीय �वभाव क� �सार क� 

साथ। 

सुधाजी ने एक कथा को त�या�मक 

िववरण� से रचा तो ह� मगर उनक� भाषा �ान ने 

अं�ेज़ी श�द� को अिधक ही कथा म� िपरो 

िदया ह� जो संभवतया उनक� िवदेशी प�रवेश 

का प�रणाम हो। सकारा�मक-नकारा�मक, 

��य-अ��य इनक� बार-बार आवृि� भी 

लेखक क� चेतना का ही प�रणाम ह�। बावजूद 

इसक� अनक� एिपसो�स या कथा-सं�ेप� म� 

रचा गया यह उप�यास मानवीय-संवेदन का 

त�य और पीड़ा क� साथ अ�छा ��तुतीकरण 

ह�। 

उप�यास हो या कहानी जब मम� क��� म� 

होता ह�, तो कथा का संवेदन-त�व गहन हो 

जाता ह�। इस उप�यास म� लेखक क� संवेदना 

तो ह�,  लेिकन वह क�वल डॉ�टर एवं 

मनोिचिक�सक तक िसमट कर रह जाती ह�। 

उप�यास म� भाषा का िम��ड-कोड ह�, मगर 

अं�ेज़ी श�द� का उपयोग �ार�भ म� क�छ 

�यादा हो गया ह�। एक दो वा�य� म� पंजाबी 

भाषा का भी ह�त�ेप ह�। िजसे भाषा-िव�ान म� 

मदर ट�ग पुल कहा जाता ह�। एक त�य और भी 

उजागर िकया जा सकता था िक डॉली हो या 

सायरा, उन पर जो यौिनक अ�याचार �ए वे 

बताते ह�, ऐसा होना कोई नई बात नह� �य�िक 

ऐसा कहा जाता ह� िक ह�रयाणा क� िकसी �े� 

म� ब�-पित �था क� बात भी �चिलत ह�। ख़ैर 

इस त�व को अपराध या बला�कार क� ज़�रए 

बताकर सुधा ने एक अ��य त�य को 

�काटांतर से ��य भी िकया ह�। लेिखका ने 

िश�प क� �तर पर थोड़ा सामा�य से िवचलन 

कर कथा का एक डायरी-सं�करण रचा ह� 

िजसे वह डायरी-कथा क� �प म� पढ़ती ह�। 

बालकनी डॉ. लता क� �वाभािवक वृि� या 

पैशन ह� �य�िक खुली हवा धूप म� अपने िम� 

पि�य�, िगलह�रय� का दाना देना, उ�ह� 

िनहारना उसक� आनंद का मनोिव�ान ह�।

कहने, िलखने को तो ब�त क�छ हो 

सकता ह� लेिकन कथा म� जो त�या�मक �वाह 

ह�, सूचनाएँ या जानका�रयाँ ह�, मानवीय और 

िचिक�सा से जुड़� मानवीय आचरण ह�, इन 

सबको देखते �ए सुधा ओम का यह उप�यास 

हमारी समय-कथा ह� िजसक� अनुगूँज भारत 

से अमे�रका या अमे�रका से भारत तक �या� 

ह�।

000

सकारा�मक श��य� क� �तीित

ह�रराम मीणा

कोरोना क� वै��क महामारी क� इस दौर 

म� कोई भी अ�छी िकताब आपक� तनाव को 

कम करने म� सहायक हो सकती ह�। ऐसे ही 

इन िदन� एक उप�यास को पढ़ने का अवसर 

मुझे िमला। इसका शीष�क '��य से अ��य 

का सफ़र' ह�। उप�यास क� क�� म� वै��क 

महामारी कोरोना क� साथ तीन ���य� क� 

�ासद कथाएँ गुँथी �ई ह�। महामारी और नारी 

उ�पीड़न से उ�प� मानव मनोदशा क� साथ 

�क�ित एवं मानवेतर जीव-जंतु� क� �यवहार 

क� गहराई इस उप�यास म� पढ़ने को िमलती 

ह�।

अंितम अ�याय क� एक वा�य से पु�तक 

पर चचा� आर�भ क� जा सकती ह�-'पूरा िव� 

दो ही श��य� पर िटका ह�, सकारा�मक और 

नकारा�मक।' (पृ�-१५०) मुझे �ी अरिबंदो 

का यह कथन याद आ रहा ह�। 'हमारा 

वा�तिवक श�ु कोई बाहरी श�� नह� ह�।' 

िजस वा�तिवक श�ु क� बात यहाँ क� गई ह�, 

वह मनु�य क� नकारा�मक सोच ह�। वह 

'अ��य ताक़त' जो अजेय बनकर उभर रही 

ह�, मानव क� प��च से बाहर ह�, िजसे न खोजा 

जा पा रहा ह�, न वह पकड़ म� आ रही ह� और न 

ही उसे िमटाने कोई तरक�ब सूझ रही ह�।' 

(पृ�-१३) इस अ��य नकारा�मक श�� को 

िनयंि�त करने क� िलए 'िजस 'अ��य' को 

पाने क� िलए मानव भटकता ह�, वह पॉिज़िटव 

एनज� ह�।' (पृ�-वही) डॉ.रिव भाग�व और 

उसक� प�नी डॉ.लता क� बीच चलने वाले 

वाता�लाप से उभरने वाला यह िस�ांत बार-

बार इस क�ित म� आता ह�। अ��य नकारा�मक 

ताक़त क� �प म� कोिवड-१९ महामारी ने दश� 

िदशा� म� हड़क�प मचा रखा ह�। जो आदमी 

इसक� चपेट म� आया, उसका पर�शान होना 

समझ म� आता ह�।  जो इससे बचा �आ ह�, 

वह भी मानिसक तनाव से �िसत ह�। घर क� 

चारदीवारी म� बंद रहने क� पीड़ा सबसे 

अिधक दुखदायी ह�।

मनु�य होमो सेिपयन से होमो ड�यस 

(मानव-देव) बनने अथा�� अमरता क� िलए 

�यासरत ह�। वै�ािनक बुि�वािदय� का कहना 

ह� िक 'स� २०५० तक क�छ मनु�य अ-न�र 

(imortal) अव�य बन जाएँगे। अमरता 

(immortality) क� राह म� तो िकसी 

जानलेवा आघात का अड़�गा लगा रह�गा। वैसे 

भी अमरता क� अवधारणा सृ�� क� िनयम� क� 

िवपरीत ह�। पृ�वी क� प�र�े�य म� देखा जाए तो 

सृ�� क� �मुख तीन त�व� म� मनु�य सिहत 

�क�ित त�व और मानवेतर �ाणी आते ह�, 

इनका सह-अ��त�व व सामंज�य ही 

प�र��थितक�य संतुलन को बनाए रखता ह�। 

अपने भौितक उ�थान क� िलए मनु�य ने इसक� 

साथ छ�ड़खानी क� ह�। डॉ. लता का यह कथन 

इस ��� से ब�त मह�वपूण� ह�-'रिव, िचंता 

�वाभािवक ह�। मेर� देखते-देखते चाँद और 

तार� भर� आकाश को क�से अँधेरा िनगल गया। 

अमाव�या क� रात हो गई।' (पृ�-२४) इस 

बात का समथ�न एक अ�य �संग म� डॉ.रिव 

करता ह�-'डॉ.सािहबा, �क�ित का शोषण भी 

जी भर कर िकया गया ह�। अब वह भी तो 

अपना �प िदखाएगी। जनसँ�या बढ़ी, लोग 

फ�लने लगे। अपने घर बनाने क� िलए पंिछय� 

और जानवर� से उनक� घर छीन िलए। िवकास 

क� नाम पर वृ�, जंगल काट डाले। पृ�वी का 

संतुलन िबगड़ गया ह�। पया�वरण क� ओर 

�यान देने का िकसी क� पास समय नह�।' 

(पृ�-३३) �क�ित को भले ही सृ�� का 

िनज�व त�व कह िदया जाए, िक�तु वह चैत�य 

ह�। इ�सान क� ग़लत करतूत� क� िखलाफ़ वह 

भी लामबंद होती ह�। तभी '�दरत अक�मा� 

वार करती ह�।' (वही) मनु�य क� �ारा अपनी 

'भागमभाग म� �क�ित को बेइ�ितहा क� 

प��चाया गया ह�।' (पृ�-१०१) 

यह दंपित संयु� रा�य अमे�रका क� 

दि�णी भाग म� िनवास करता ह�। कोरोना काल 

म� भाग�व दंपित ने यु� �तर पर मानवता क� 

उप�यासकार का िदया �आ ह�, वह भी यौन-

िह�सा क� िशकार रही ह� और उसक� शरीर क� 

अंग-अंग को देखकर लगता ह�, मनु�य क� 

अ�दर का दै�य िकस क़दर ��र और अपराध 

वृि� से ��त ह�। समाज िकतना भी स�य हो, 

यिद वह िह�सा और िवशेषकर ��ी-िह�सा या 

गृह-िह�सा से ��त ह� तो यह उसक� अस�य 

और अमानवीय होने का �माण ह�। 

सुधा ने कहानी क� िश�प म� नवाचार या 

�योग िकया ह�, कॉफ�, डायरी और बालकनी 

ये तीन कथाकार क� िवशेष लेखक�य-गुण को 

भी �कट करते ह�। बालकनी म� वह काफ� 

पीती तो अव�य ह� मगर पि�य�, िगलह�रय� 

आिद को दाना-पानी देकर वह अपने �क�ित-

�ेम का प�रचय भी देती ह� और डायरी पढ़ना, 

उसम� कहानी रचना यह एक लेखक क� 

क�पनाशील सज�ना ह�। 

वैसे तो एक छोट� उप�यास क� कथानक 

क� अ�दर यिद बड़ी संभावनाएँ ह�, बड़� 

िवकराल त�य ह�, तो मानवीय मम� और 

क�णा क� त�व भी ह�। ��य का अ��य और 

अ��य का ��य रचने म� एक �कार का ऐसा 

दश�न ह�, जो मनु�य म� िनिहत स�य को भी 

�कट करता ह�। सुधा ने कोरोना क� मा�यम से 

वष�वार यु�� और महामा�रय� क� �मृित का 

संदभ� देकर यह भी िस� िकया ह� िक मनु�य 

क� संक�प ने एवं िव�ान और आिव�कार ने 

परािजत तो महामारी को ही िकया ह�, और 

�वयं मनु�य क� अ��त�व क� र�ा क�।

सुधा ओम क� िवशेषता यह ह� िक समय 

क� हक़�क़त� को �वीकारने क� बजाय, उनसे 

टकराने क� साहस क� भी रचना करती ह�। 

प�रवार� म� तरह-तरह से ���य� पर िह�सा होती 

ह� और इस िह�सा म� अ�सर प��नयाँ ही िशकार 

होती ह�। यह त�य भी ह� और स�य भी। सुधा 

वैसे तो कोरोना-कथा को आधार बनाती ह�, 

लेिकन जब वे ��ी-िह�सा क� संवेदन से जुड़ती 

ह�, तो कोरोना अ��य हो जाता ह� और ��य म� 

िह�सा उभर आती ह�। महामा�रयाँ सं�मण या 

आ�मण बन कर आती ह�, िजनक� पीछ� 

मानवीय म��त�क म� पलती िह�सक वृि� ही 

होती ह� जो कभी हिथयार� से यु� म� बदल 

जाती ह� तो कभी कोरोना जैसे जीवाणु-यु� म�। 

मह�वाकां�ाएँ अ�सर ही तानाशाही से ��त 

होकर कभी सा�ा�यवादी लालच पैदा करती 

ह� तो कभी वग�-संघष�। यह तो नह� कहा जा 

सकता िक सुधा वग�-संघष� का मा�स�वादी 

सं�करण अपनाती ह�, मगर इतना अव�य ह� 

िक कई बार वे इन िव�ूपता�, िवसंगितय� 

और िवड�बना� को िजस संवेदन से रचती 

ह� वे साव�भौम वा�य बन जाते ह�।

पूर� िव� क� हवा� म� अ��य-श�� 

लहरा रही ह� जो मानव जाित क� तन, मन और 

म��त�क को उ�ेिजत कर रही ह�। .......... 

आिद काल से ही अ��य श��याँ मानव जाित 

क� िलए चुनौती रही ह�। 

- सवािलया नज़र� क� िशकार िसफ� 

लड़क� होती ह�, पु�ष नह�।

- मेर� घर म� झूठ ही परोसा गया था। 

(गुरदीप)

- इितहास गवाह ह� समय-समय पर 

नकारा�मक ऊजा�एँ अपना िसर उठाती रहती 

ह�...... और वे सकारा�मक ऊजा�� को न� 

करने क� कोिशश भी करती ह�।.... यु� क�सा 

भी हो नेगेिटव एनज� को जेनर�ट करता ह�।

- श��� से लड़ी जाने वाली लड़ाई हो या 

बायोलॉिजकल यु�, मरते तो मनु�य ही ह�।

- पूरा िव� दो ही श��य� पर िटका ह� - 

सकारा�मक और नकारा�मक। दोन� ही मनु�य 

क� अंदर समाई ह�। सकारा�मक ऊजा� ही उस 

अंितम स�य क� ओर लेकर जाती ह� िजसे क�छ 

लोग बाहर से भीतर खोजते ह� क�छ उसे भीतर 

से बाहर तलाशते ह�।

ऐसे अनेक वा�य उप�यास म� फ�ले �ए ह� 

जो मनु�य क� �वभाव और मनोिव�ान क� 

प�रचायक ह�। उप�यास म� �ायः च�र�-कथा 

तो रची ही जाती ह� और एक या दो च�र�� क� 

आसपास कथा क� बुनावट क� जाती ह�। इस 

उप�यास म� यिद ��य पा� डॉली, डॉ. लता, 

डॉ. रिव, गुरदीप �डडा, जेठ, देवर आिद 

�र�ते क� च�र� भी ह�। संयु� प�रवार ह�, तो 

संयु� बला�कार और अपराध भी ह�; 

नकारा�मक मनोिव�ान-��त मरीज़ ह� तो 

सकारा�मक कांड िवलर भी; पशु-प�ी, पेड़ 

पौधे ह� तो �क�ित और मनु�य क� संबंध� से 

जुड़ी सं�क�ित भी; पंजाब क� उ�री प�रवार ह� 

तो दि�ण का तेलुगू प�रवार भी; लेिकन सुधा 

ने एक त�य बड़ी बारीक� से उक�रा ह� िक 

उ�र हो या दि�ण, मनु�य क� �क�ित या 

�वृि� म� जो ��ी-िवरोधी त�व ह� वे समान ह�, 

अ�याचार समान ह�, अपराध समान ह�। 

सरकार� भारत क� ह� या सरकार� िकसी दूसर� 

देश क�, वो नकली संवेदन तो �कट करती ह� 

मगर वा�तव म� उदासीन हो जाती ह�। नाग�रक 

क� मौत नौकरशाह� और स�ा-�वािमय� क� 

िलए आँकड़� तो होते ह�; लेिकन आ�मा क� 

स�य नह�। 

सुधा जी ने इस उप�यास को शु� तो िकया 

कोरोना-कथा से और अंत भी कोरोना-कथा 

से िकया लेिकन बीच-बीच म� जो पा�रवा�रक, 

तरह-तरह क� यं�णा, मनु�य क� अपराध 

वृि�, ��ी-उ�पीड़न आिद क� त�व डाले गए वे 

कोरोना कथा को भटका कर कोरोना क� मम� 

को भी भटका देते ह�। अ��य श�द� का 

इ�तेमाल �ार�भ म� क�छ अिधक ही ह� जबिक 

'अ��य' एक श�� तो ह� लेिकन अ��य का 

��य अ��त�व भी कम श�� नह� होता। 

गुरदीप ��ा का डाली क� सेवा शैया क� पास 

�ाय��त और �ोभ ठीक तो ह� मगर यिद 

सुधा जी गुरदीप का िव�ोह जेठ, देवर, सास 

आिद क� �ित बताकर कथा म� एक पित क� 

साथ�क और साहसी भूिमका िचि�त कर देत�, 

तो �ाय��त भी साथ�क हो सकता था। मगर 

यह सुधाजी क� मन क� कोमलता ही ह� िक वे 

िव�ोह अगर बतात�, तो िह�सा क� संभावना 

बढ़ सकती थी। इसिलए �मा क� साथ शाप 

�ाय��त लेखक का अपना मानिसक 

�यवहार ह�। डॉली का माइकल फॉ�स से 

िववाह कर िवदेश जाकर सुखद जीवन जीना, 

कहानी म� एक �कार का कािमक �रलीफ़ तो 

पैदा करता ह�, लेिकन कभी-कभी आ�ोश, 

िव�ोह, िवरोध भी कािमक न सही ��िजक 

�रलीफ़ तो बन ही जाते ह�। उप�यास म� �मता 

और �ाय��त एक �कार से ��जी-कािमक 

का िमि�त �रलीफ़ ह�।

उप�यास अनेक �कार से पढ़ा जा सकता 

ह�। त�काल क� प�रवेश क� साथ, �क�ित क� 

साथ, प�रवार� क� जीवन क� साथ, रोग और 

रोग� क� वष�वार इितहास और मानवीय जीवन 
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क� �ित क� साथ, अपराध� क� मनोिव�ान क� 

साथ, डॉ�टज़� क� क���यिन� संवेदन क� 

साथ, मनोिव�ान क� �यवहार क� साथ और 

महामारी म� मानवीय �वभाव क� �सार क� 

साथ। 

सुधाजी ने एक कथा को त�या�मक 

िववरण� से रचा तो ह� मगर उनक� भाषा �ान ने 

अं�ेज़ी श�द� को अिधक ही कथा म� िपरो 

िदया ह� जो संभवतया उनक� िवदेशी प�रवेश 

का प�रणाम हो। सकारा�मक-नकारा�मक, 

��य-अ��य इनक� बार-बार आवृि� भी 

लेखक क� चेतना का ही प�रणाम ह�। बावजूद 

इसक� अनक� एिपसो�स या कथा-सं�ेप� म� 

रचा गया यह उप�यास मानवीय-संवेदन का 

त�य और पीड़ा क� साथ अ�छा ��तुतीकरण 

ह�। 

उप�यास हो या कहानी जब मम� क��� म� 

होता ह�, तो कथा का संवेदन-त�व गहन हो 

जाता ह�। इस उप�यास म� लेखक क� संवेदना 

तो ह�,  लेिकन वह क�वल डॉ�टर एवं 

मनोिचिक�सक तक िसमट कर रह जाती ह�। 

उप�यास म� भाषा का िम��ड-कोड ह�, मगर 

अं�ेज़ी श�द� का उपयोग �ार�भ म� क�छ 

�यादा हो गया ह�। एक दो वा�य� म� पंजाबी 

भाषा का भी ह�त�ेप ह�। िजसे भाषा-िव�ान म� 

मदर ट�ग पुल कहा जाता ह�। एक त�य और भी 

उजागर िकया जा सकता था िक डॉली हो या 

सायरा, उन पर जो यौिनक अ�याचार �ए वे 

बताते ह�, ऐसा होना कोई नई बात नह� �य�िक 

ऐसा कहा जाता ह� िक ह�रयाणा क� िकसी �े� 

म� ब�-पित �था क� बात भी �चिलत ह�। ख़ैर 

इस त�व को अपराध या बला�कार क� ज़�रए 

बताकर सुधा ने एक अ��य त�य को 

�काटांतर से ��य भी िकया ह�। लेिखका ने 

िश�प क� �तर पर थोड़ा सामा�य से िवचलन 

कर कथा का एक डायरी-सं�करण रचा ह� 

िजसे वह डायरी-कथा क� �प म� पढ़ती ह�। 

बालकनी डॉ. लता क� �वाभािवक वृि� या 

पैशन ह� �य�िक खुली हवा धूप म� अपने िम� 

पि�य�, िगलह�रय� का दाना देना, उ�ह� 

िनहारना उसक� आनंद का मनोिव�ान ह�।

कहने, िलखने को तो ब�त क�छ हो 

सकता ह� लेिकन कथा म� जो त�या�मक �वाह 

ह�, सूचनाएँ या जानका�रयाँ ह�, मानवीय और 

िचिक�सा से जुड़� मानवीय आचरण ह�, इन 

सबको देखते �ए सुधा ओम का यह उप�यास 

हमारी समय-कथा ह� िजसक� अनुगूँज भारत 

से अमे�रका या अमे�रका से भारत तक �या� 

ह�।

000

सकारा�मक श��य� क� �तीित

ह�रराम मीणा

कोरोना क� वै��क महामारी क� इस दौर 

म� कोई भी अ�छी िकताब आपक� तनाव को 

कम करने म� सहायक हो सकती ह�। ऐसे ही 

इन िदन� एक उप�यास को पढ़ने का अवसर 

मुझे िमला। इसका शीष�क '��य से अ��य 

का सफ़र' ह�। उप�यास क� क�� म� वै��क 

महामारी कोरोना क� साथ तीन ���य� क� 

�ासद कथाएँ गुँथी �ई ह�। महामारी और नारी 

उ�पीड़न से उ�प� मानव मनोदशा क� साथ 

�क�ित एवं मानवेतर जीव-जंतु� क� �यवहार 

क� गहराई इस उप�यास म� पढ़ने को िमलती 

ह�।

अंितम अ�याय क� एक वा�य से पु�तक 

पर चचा� आर�भ क� जा सकती ह�-'पूरा िव� 

दो ही श��य� पर िटका ह�, सकारा�मक और 

नकारा�मक।' (पृ�-१५०) मुझे �ी अरिबंदो 

का यह कथन याद आ रहा ह�। 'हमारा 

वा�तिवक श�ु कोई बाहरी श�� नह� ह�।' 

िजस वा�तिवक श�ु क� बात यहाँ क� गई ह�, 

वह मनु�य क� नकारा�मक सोच ह�। वह 

'अ��य ताक़त' जो अजेय बनकर उभर रही 

ह�, मानव क� प��च से बाहर ह�, िजसे न खोजा 

जा पा रहा ह�, न वह पकड़ म� आ रही ह� और न 

ही उसे िमटाने कोई तरक�ब सूझ रही ह�।' 

(पृ�-१३) इस अ��य नकारा�मक श�� को 

िनयंि�त करने क� िलए 'िजस 'अ��य' को 

पाने क� िलए मानव भटकता ह�, वह पॉिज़िटव 

एनज� ह�।' (पृ�-वही) डॉ.रिव भाग�व और 

उसक� प�नी डॉ.लता क� बीच चलने वाले 

वाता�लाप से उभरने वाला यह िस�ांत बार-

बार इस क�ित म� आता ह�। अ��य नकारा�मक 

ताक़त क� �प म� कोिवड-१९ महामारी ने दश� 

िदशा� म� हड़क�प मचा रखा ह�। जो आदमी 

इसक� चपेट म� आया, उसका पर�शान होना 

समझ म� आता ह�।  जो इससे बचा �आ ह�, 

वह भी मानिसक तनाव से �िसत ह�। घर क� 

चारदीवारी म� बंद रहने क� पीड़ा सबसे 

अिधक दुखदायी ह�।

मनु�य होमो सेिपयन से होमो ड�यस 

(मानव-देव) बनने अथा�� अमरता क� िलए 

�यासरत ह�। वै�ािनक बुि�वािदय� का कहना 

ह� िक 'स� २०५० तक क�छ मनु�य अ-न�र 

(imortal) अव�य बन जाएँगे। अमरता 

(immortality) क� राह म� तो िकसी 

जानलेवा आघात का अड़�गा लगा रह�गा। वैसे 

भी अमरता क� अवधारणा सृ�� क� िनयम� क� 

िवपरीत ह�। पृ�वी क� प�र�े�य म� देखा जाए तो 

सृ�� क� �मुख तीन त�व� म� मनु�य सिहत 

�क�ित त�व और मानवेतर �ाणी आते ह�, 

इनका सह-अ��त�व व सामंज�य ही 

प�र��थितक�य संतुलन को बनाए रखता ह�। 

अपने भौितक उ�थान क� िलए मनु�य ने इसक� 

साथ छ�ड़खानी क� ह�। डॉ. लता का यह कथन 

इस ��� से ब�त मह�वपूण� ह�-'रिव, िचंता 

�वाभािवक ह�। मेर� देखते-देखते चाँद और 

तार� भर� आकाश को क�से अँधेरा िनगल गया। 

अमाव�या क� रात हो गई।' (पृ�-२४) इस 

बात का समथ�न एक अ�य �संग म� डॉ.रिव 

करता ह�-'डॉ.सािहबा, �क�ित का शोषण भी 

जी भर कर िकया गया ह�। अब वह भी तो 

अपना �प िदखाएगी। जनसँ�या बढ़ी, लोग 

फ�लने लगे। अपने घर बनाने क� िलए पंिछय� 

और जानवर� से उनक� घर छीन िलए। िवकास 

क� नाम पर वृ�, जंगल काट डाले। पृ�वी का 

संतुलन िबगड़ गया ह�। पया�वरण क� ओर 

�यान देने का िकसी क� पास समय नह�।' 

(पृ�-३३) �क�ित को भले ही सृ�� का 

िनज�व त�व कह िदया जाए, िक�तु वह चैत�य 

ह�। इ�सान क� ग़लत करतूत� क� िखलाफ़ वह 

भी लामबंद होती ह�। तभी '�दरत अक�मा� 

वार करती ह�।' (वही) मनु�य क� �ारा अपनी 

'भागमभाग म� �क�ित को बेइ�ितहा क� 

प��चाया गया ह�।' (पृ�-१०१) 

यह दंपित संयु� रा�य अमे�रका क� 

दि�णी भाग म� िनवास करता ह�। कोरोना काल 

म� भाग�व दंपित ने यु� �तर पर मानवता क� 

उप�यासकार का िदया �आ ह�, वह भी यौन-

िह�सा क� िशकार रही ह� और उसक� शरीर क� 

अंग-अंग को देखकर लगता ह�, मनु�य क� 

अ�दर का दै�य िकस क़दर ��र और अपराध 

वृि� से ��त ह�। समाज िकतना भी स�य हो, 

यिद वह िह�सा और िवशेषकर ��ी-िह�सा या 

गृह-िह�सा से ��त ह� तो यह उसक� अस�य 

और अमानवीय होने का �माण ह�। 

सुधा ने कहानी क� िश�प म� नवाचार या 

�योग िकया ह�, कॉफ�, डायरी और बालकनी 

ये तीन कथाकार क� िवशेष लेखक�य-गुण को 

भी �कट करते ह�। बालकनी म� वह काफ� 

पीती तो अव�य ह� मगर पि�य�, िगलह�रय� 

आिद को दाना-पानी देकर वह अपने �क�ित-

�ेम का प�रचय भी देती ह� और डायरी पढ़ना, 

उसम� कहानी रचना यह एक लेखक क� 

क�पनाशील सज�ना ह�। 

वैसे तो एक छोट� उप�यास क� कथानक 

क� अ�दर यिद बड़ी संभावनाएँ ह�, बड़� 

िवकराल त�य ह�, तो मानवीय मम� और 

क�णा क� त�व भी ह�। ��य का अ��य और 

अ��य का ��य रचने म� एक �कार का ऐसा 

दश�न ह�, जो मनु�य म� िनिहत स�य को भी 

�कट करता ह�। सुधा ने कोरोना क� मा�यम से 

वष�वार यु�� और महामा�रय� क� �मृित का 

संदभ� देकर यह भी िस� िकया ह� िक मनु�य 

क� संक�प ने एवं िव�ान और आिव�कार ने 

परािजत तो महामारी को ही िकया ह�, और 

�वयं मनु�य क� अ��त�व क� र�ा क�।

सुधा ओम क� िवशेषता यह ह� िक समय 

क� हक़�क़त� को �वीकारने क� बजाय, उनसे 

टकराने क� साहस क� भी रचना करती ह�। 

प�रवार� म� तरह-तरह से ���य� पर िह�सा होती 

ह� और इस िह�सा म� अ�सर प��नयाँ ही िशकार 

होती ह�। यह त�य भी ह� और स�य भी। सुधा 

वैसे तो कोरोना-कथा को आधार बनाती ह�, 

लेिकन जब वे ��ी-िह�सा क� संवेदन से जुड़ती 

ह�, तो कोरोना अ��य हो जाता ह� और ��य म� 

िह�सा उभर आती ह�। महामा�रयाँ सं�मण या 

आ�मण बन कर आती ह�, िजनक� पीछ� 

मानवीय म��त�क म� पलती िह�सक वृि� ही 

होती ह� जो कभी हिथयार� से यु� म� बदल 

जाती ह� तो कभी कोरोना जैसे जीवाणु-यु� म�। 

मह�वाकां�ाएँ अ�सर ही तानाशाही से ��त 

होकर कभी सा�ा�यवादी लालच पैदा करती 

ह� तो कभी वग�-संघष�। यह तो नह� कहा जा 

सकता िक सुधा वग�-संघष� का मा�स�वादी 

सं�करण अपनाती ह�, मगर इतना अव�य ह� 

िक कई बार वे इन िव�ूपता�, िवसंगितय� 

और िवड�बना� को िजस संवेदन से रचती 

ह� वे साव�भौम वा�य बन जाते ह�।

पूर� िव� क� हवा� म� अ��य-श�� 

लहरा रही ह� जो मानव जाित क� तन, मन और 

म��त�क को उ�ेिजत कर रही ह�। .......... 

आिद काल से ही अ��य श��याँ मानव जाित 

क� िलए चुनौती रही ह�। 

- सवािलया नज़र� क� िशकार िसफ� 

लड़क� होती ह�, पु�ष नह�।

- मेर� घर म� झूठ ही परोसा गया था। 

(गुरदीप)

- इितहास गवाह ह� समय-समय पर 

नकारा�मक ऊजा�एँ अपना िसर उठाती रहती 

ह�...... और वे सकारा�मक ऊजा�� को न� 

करने क� कोिशश भी करती ह�।.... यु� क�सा 

भी हो नेगेिटव एनज� को जेनर�ट करता ह�।

- श��� से लड़ी जाने वाली लड़ाई हो या 

बायोलॉिजकल यु�, मरते तो मनु�य ही ह�।

- पूरा िव� दो ही श��य� पर िटका ह� - 

सकारा�मक और नकारा�मक। दोन� ही मनु�य 

क� अंदर समाई ह�। सकारा�मक ऊजा� ही उस 

अंितम स�य क� ओर लेकर जाती ह� िजसे क�छ 

लोग बाहर से भीतर खोजते ह� क�छ उसे भीतर 

से बाहर तलाशते ह�।

ऐसे अनेक वा�य उप�यास म� फ�ले �ए ह� 

जो मनु�य क� �वभाव और मनोिव�ान क� 

प�रचायक ह�। उप�यास म� �ायः च�र�-कथा 

तो रची ही जाती ह� और एक या दो च�र�� क� 

आसपास कथा क� बुनावट क� जाती ह�। इस 

उप�यास म� यिद ��य पा� डॉली, डॉ. लता, 

डॉ. रिव, गुरदीप �डडा, जेठ, देवर आिद 

�र�ते क� च�र� भी ह�। संयु� प�रवार ह�, तो 

संयु� बला�कार और अपराध भी ह�; 

नकारा�मक मनोिव�ान-��त मरीज़ ह� तो 

सकारा�मक कांड िवलर भी; पशु-प�ी, पेड़ 

पौधे ह� तो �क�ित और मनु�य क� संबंध� से 

जुड़ी सं�क�ित भी; पंजाब क� उ�री प�रवार ह� 

तो दि�ण का तेलुगू प�रवार भी; लेिकन सुधा 

ने एक त�य बड़ी बारीक� से उक�रा ह� िक 

उ�र हो या दि�ण, मनु�य क� �क�ित या 

�वृि� म� जो ��ी-िवरोधी त�व ह� वे समान ह�, 

अ�याचार समान ह�, अपराध समान ह�। 

सरकार� भारत क� ह� या सरकार� िकसी दूसर� 

देश क�, वो नकली संवेदन तो �कट करती ह� 

मगर वा�तव म� उदासीन हो जाती ह�। नाग�रक 

क� मौत नौकरशाह� और स�ा-�वािमय� क� 

िलए आँकड़� तो होते ह�; लेिकन आ�मा क� 

स�य नह�। 

सुधा जी ने इस उप�यास को शु� तो िकया 

कोरोना-कथा से और अंत भी कोरोना-कथा 

से िकया लेिकन बीच-बीच म� जो पा�रवा�रक, 

तरह-तरह क� यं�णा, मनु�य क� अपराध 

वृि�, ��ी-उ�पीड़न आिद क� त�व डाले गए वे 

कोरोना कथा को भटका कर कोरोना क� मम� 

को भी भटका देते ह�। अ��य श�द� का 

इ�तेमाल �ार�भ म� क�छ अिधक ही ह� जबिक 

'अ��य' एक श�� तो ह� लेिकन अ��य का 

��य अ��त�व भी कम श�� नह� होता। 

गुरदीप ��ा का डाली क� सेवा शैया क� पास 

�ाय��त और �ोभ ठीक तो ह� मगर यिद 

सुधा जी गुरदीप का िव�ोह जेठ, देवर, सास 

आिद क� �ित बताकर कथा म� एक पित क� 

साथ�क और साहसी भूिमका िचि�त कर देत�, 

तो �ाय��त भी साथ�क हो सकता था। मगर 

यह सुधाजी क� मन क� कोमलता ही ह� िक वे 

िव�ोह अगर बतात�, तो िह�सा क� संभावना 

बढ़ सकती थी। इसिलए �मा क� साथ शाप 

�ाय��त लेखक का अपना मानिसक 

�यवहार ह�। डॉली का माइकल फॉ�स से 

िववाह कर िवदेश जाकर सुखद जीवन जीना, 

कहानी म� एक �कार का कािमक �रलीफ़ तो 

पैदा करता ह�, लेिकन कभी-कभी आ�ोश, 

िव�ोह, िवरोध भी कािमक न सही ��िजक 

�रलीफ़ तो बन ही जाते ह�। उप�यास म� �मता 

और �ाय��त एक �कार से ��जी-कािमक 

का िमि�त �रलीफ़ ह�।

उप�यास अनेक �कार से पढ़ा जा सकता 

ह�। त�काल क� प�रवेश क� साथ, �क�ित क� 

साथ, प�रवार� क� जीवन क� साथ, रोग और 

रोग� क� वष�वार इितहास और मानवीय जीवन 
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श�� का साथ था। उसे बबा�द करने वाले 

लोग� क� भीतर बुराई थी। उसक� काया को 

क��प करने वाला लड़का और उसक� 

सहयोगी क� शादी हो जाती ह�। राजनेता मं�ी 

बन जाता ह�। यह प�रवार िकसी शादी समारोह 

से लौट रहा था। उनक� कार दुघ�टना��त हो 

जाती ह�। मं�ी क� प�नी व पोते क� मौत हो 

जाती ह�। शेष सद�य शारी�रक ��� से बुरी 

तरह िवकलांग हो जाते ह�। सायरा क� श�द� 

म�-'ई�र क� लाठी बे�बान होती ह�, पर 

पड़ती बड़ी ज़ोर से ह�।' (पृ�-९४)

तीसरा �ासद पा� रानी या दासी का ह�। 

तथाकिथत 'बड़�' प�रवार� क� पु�ष� �ारा ��ी 

को नुमायशी जीव बनाकर रखते �ए उसक� 

असल पहचान िमटा दी जाती ह�, इस �यथा 

का िच�ण इस खंड म� �आ ह�। इस च�र� क� 

कहानी इसी क� ज़बानी क�छ यूँ ह�-'िजस पु�ष 

को पसंद नह� करती थी, उसी से तीन बेिटयाँ 

पैदा क�। मेर� भीतर क� औरत तक मर चुक� 

थी। सोचती ��, भारत म� िकतने जोड़� हमारी 

तरह जीवन िबताते ह�गे! िकतनी लड़िकय� क� 

इ�छाएँ समाज म� अपने माँ-बाप क� आन, 

बान और शान क� र�ा म� िमट जाती ह�गी। 

��र पितय� क� हाथ� िकतन� क� जीवन बिल 

चढ़ जाते ह�गे। म� पढ़ी-िलखी क�छ नह� कर 

पाई तो अनपढ़� क� हालत �या होती होगी, म� 

अ�छी तरह िदल क� गहराइय� से समझती ��।' 

(पृ�-१३७) इस दुिखयारी क� िव�� उसक� 

संतान को भी बहका िदया गया था। डॉ. लता 

�ारा क� गई काउ�सिलंग और अपने भीतर क� 

सकारा�मक ���, �म व संघष� क� आधार पर 

उसने अपना महाभारत अंतत: जीत िलया। वह 

�ट�िटक इ�ड��ीज़ और ���िटक सॉ�टवेयर 

क�पनी क� मािलक बन गई।   

दो अ�य ���याँ ह�, िजनक� मनोदशा क� 

पृ�भूिम कथा म� अिभ�य� इसिलए नह� हो 

सक� िक उनक� कहानी डॉ. लता क� डायरी 

म� �थान नह� पा सक�। इनम� एक ह� एमरली, 

िजससे डॉ. लता व उसक� पित क� मुठभेड़ 

शॉिपंग स�टर म� होती ह�। �ितभा िसंह नाम क� 

एक और मिहला ह�, िजसका कभी डॉ. लता ने 

इलाज िकया था। जब तक ये दोन� मनोरोगी 

डॉ. लता से काउ�सिलंग क� िलए संपक� करती 

ह�, तब तक लता �रटायर हो चुक� होती ह�। 

इसिलए उन दोन� को वह सुजाता ज़रीवाला 

नामक दूसरी मनोिव�ानी क� यहाँ �रकम�ड कर 

देती ह�। 'एमरली और �ितभा िसंह क� चेहर� 

डॉ. लता ने ब�त याद करने क� कोिशश क�, 

पर याद नह� आए। शायद एमरली और �ितभा 

िसंह क� क�स इन डाय�रय� म� बंद नह�, तभी 

याद नह� आ रह�।' (पृ�-४०) िफर ये दोन� 

मिहलाएँ डॉ.लता क� ज़ेहन म� आती रहती ह�, 

लेिकन नाम क� अलावा उनक� कहानी ग़ायब! 

लता क� ही श�द� म�-'...और िफर अपनी 

दूसरी डाय�रयाँ देखने बैठ गई। शायद िकसी 

और डायरी म� एमरली और �ितभा िसंह िमल 

जाएँ।' (पृ�-१५१)    

क�ित क� नाियका डॉ. लता क� िचंतन म� 

एक मह�वपूण� िन�कष� उभरता ह�-'पूरी उ� 

��य और अ��य श�ु� से लड़ने क� िलए 

�वयं को मज़बूत करना पड़ता ह�।' (पृ�-

१०८) '��य से अ��य का सफ़र' उप�यास 

क� कथा भाग�व दंपि� डॉ. रिव व डॉ.लता क� 

इद�-िगद� घूमती ह�। िनसंदेह इसक� नाियका 

लता ह�। रिव सहायक नायक क� �प म� 

उप��थत ह�। कथा क� क�� म� कोिवड-१९ 

महामारी से मानव जीवन म� पैदा होने वाली 

उथल-पुथल ह�। मनु�य �ारा �क�ित क� संग 

क� जाने वाली छ�ड़खानी एक मह�वपूण� प� 

बनकर उभरती ह�, िजसक� �खर अिभ�य�� 

यहाँ वहाँ िदखाई देती ह�।

कोरोना व�तुत: एक िनज�व वायरस ह�। 

यह महज़ चब� का लघुतम अणु ह� जो मानव 

जैसे सजीव ऑग�न क� संपक� म� आकर सि�य 

होता ह�। उसक� फ�फड़� पर आ�मण करता 

�आ िवकराल �प धारण कर असमय मृ�यु 

का कारण बन जाता ह�। इस �ु� वायरस ने 

अ�सी लाख योिनय� म� �े�ता का दंभ भरने 

वाले मनु�य को उसक� औक़ात िदखा दी। 

इसक� आगे श��शाली मनु�य असहाय िस� 

होता चला गया।

लेिखका ने कथा का सुखांत िकया ह�। 

नाियका क� प�रजन कोिवड क� चपेट म� आने 

क� बाद आिख़र म� सही सलामत हो जाते ह�। 

नाियका डॉ. लता कोरोना क� �ासदी से जूझते 

�ए ज़�रतमंद लोग� क� िलए मा�क व खाना 

आिद मुह�या करवाने का भागीरथ �यास 

करती रही ह�। कथा नाियका क� िवचार से 

'जहाँ मृ�यु का तांडव हो रहा हो, वहाँ खुद को 

�व�थ और सकारा�मक रखना भी एक 

चुनौती ह�।' (पृ�-७३) पृ�वी पर मृ�यु का यह 

तांडव कोरोना महामारी �ारा िकया गया। यहाँ 

से लेकर आसमान तक इसका �भाव िदखाई 

िदया। ऐसे आकाश को िनहारते �ए डॉ. लता 

यकायक बोल पड़ती ह�-'जानती ��, तु�हारा 

धरती क� �ित आकष�ण। वह पीिड़त ह� तो दद� 

तु�ह� भी हो रहा ह�।' (पृ�-वही) अ�बर क� 

िबना पृ�वी का अ��त�व असंभव ह�। यह 

आसमान ही ह�, िजसम� पृ�वी का स�पूण� 

वातावरण आ�य �ा� करता ह�, जो पृ�वी 

का सुर�ा कवच ह�। सूरज क� रोशनी, चाँद 

क� चाँदनी, शेष न��� का मु�ामय ��य, 

शू�य क� महाशांित सब क�छ इसी म� तो ह�। नभ 

क� बगैर नारी अधूरी ह�। तभी तो भारतीय 

वैचा�रक� ने �वीकार िकया ह� िक ि�ित नारी 

का �प ह� और नभ नर का। कोरोना से िभ� 

�तर पर डॉ. लता नारी क� उ�पीड़न क� 

भयावहता क� भी ��य�दश� रही ह�। उसने 

मनोिव�ानी क� ह�िसयत से तीन ���य� का 

सफल उपचार िकया ह�। कथा-व�तु अमे�रका 

क� धरती पर िटक� रहने क� बावजूद भाग�व 

दंपित एवं नाियका क� मनोरोगी मिहला� क� 

प�रवार� क� पृ�भूिम भारत रही ह�। इसीिलए 

इसम� भारतीय पु�षवादी मानिसकता भी 

अिभ�य� �ई ह�।

पूर� उप�यास म� सतही तौर पर कोरोना 

महामारी और नारी क� �ासदी दो सव�था िभ� 

िवषय साथ-साथ चलते ह�। नारी �ासदी क� 

भी तीन �वतं� नाियकाएँ ह�; डॉली पाट�न, 

सायरा एवं रानी उफ़� दासी। कोिवड-१९ और 

उसक� िव�� लड़ाई म� डॉ. भाग�व प�रवार क� 

भूिमका इस क�ित का �मुख भाग ह�। दोन� 

सम�या� से जूझने म� समान कारक 

सकारा�मक सोच एवं त��य ऊजा� ह�। 

कोरोना महामारी का असर बीमार व मर रह� 

मनु�य� क� �प म� ��यमान ह�, िक�तु उसका 

जो कारण ह�, वह वायरस अ��य ह�। ��ी का 

उ�पीड़न उसक� तन क� दशा व मन क� 

�यवहार क� �प म� प�रलि�त होता ह�। वह 

िलए अपनी भूिमका िनभाई। दोन� ने �रटायर हो 

जाने क� बाद भी अपने आप को महामारी क� 

िखलाफ़ मोच � पर खड़ा कर िदया था। �यूयाक� 

व क�िलफ़ोिन�या सवा�िधक �भािवत �ए। डॉ. 

रिव को �यूयाक� जाना पड़ा। कथा क� अंितम 

सोपान तक वह वह� रह कर तब तक अपनी 

सेवा देता ह�, जब तक िक �वयं कोिवड 

पॉिज़िटव नह� हो जाता। बेटा रिवश और बेटी 

लितका क�िलफ़ोिन�या म� ह�। रिवश एवं उसक� 

प�नी अंिकता भी िचिक�सक ह�। वे भी कोरोना 

यो�ा क� ह�िसयत से लड़ रह� ह�। उ�ह� लेकर 

लितका बेहद पर�शान ह�। डॉ. लता फ़ोन पर 

उसे समझाती ह�-'बेटी, िचंता तो मुझे भी ह�, पर 

जैसे बॉड�र पर लड़ने वाले सैिनक� क� प��नयाँ 

और माएँ उनक� सलामती क� दुआएँ माँगती 

रहती ह� वैसे ही म� कारोना वॉ�रयस� क� िलए 

माँगती रहती ��। सैिनक सीमा� पर लड़ते ह� 

और डॉ�टर, नस�, और दूसर� कम�चारी 

अ�पताल� म�। सैिनक देश क� दु�मन� से और 

डॉ�टर शरीर क� दु�मन� से। ह� दोन� ही यो�ा।' 

(पृ�-१०१) 

इस पु�तक म� कोरोना काल म� मानव 

समाज क� भीतर फ�लती जा रही असामा�य 

मनोदशा, घर�लू िह�सा और दा�प�य जीवन म� 

होने वाली ट�टन को भी पया�� �थान िदया 

गया ह�, िजसक� िबना कोरोना महामारी क� 

िवभीिषका सामने नह� आ सकती। पित-प�नी 

क� म�य फ़ोन क� मा�यम से चले वाता�लाप क� 

दौरान डॉ. लता कहती ह�-'हम सोचते ह� लॉक 

डाउन म� प�रवार क़रीब आ गए ह�। जीवन क� 

भागदौड़ और सोशल मीिडया क� बदौलत 

प�रवार� म� संवाद कम हो गया था, एक घर म� 

ही सब अलग-अलग जीवन जी रह� थे। साथ 

रहने से वह बढ़ गया ह�।' (पृ�-११२-११३) 

मनो-िवचलन से िनबटने क� िलए वह लोग� 

क� काउ�सिलंग करती ह�। उसने अपना 

अनुभव बाँटते �ए कहा-'दो महीने क� नई 

काउ�सिलंग ने एक और प� भी उजागर िकया 

ह�। िववाहोपरांत �ेम का नशा उतर जाने पर 

कई जोड़� को एहसास �आ िक वे एक दूसर� 

क� िलए क�पेिटबल (अनुक�ल) नह�। पर तब 

तक ब�े उनक� जीवन म� आ चुक� थे। ब�� 

क� ख़ाितर वे जुड़� रह�...जीवन क� संघष� म� 

उनक� संबंध बस ब�� तक ही िसमट कर रह 

गए। आपसी संवाद तो ब�त कम हो गया था। 

ऐसे जोड़� क� �थम �ाथिमकता ब�े हो गए 

थे। अब जब कई महीने इक�ा रहना पड़ा, 

तो एक दूसर� को सहना दु�ार हो गया। कई 

घर� म� लड़ाई-झगड़� हो रह� ह�, कइय� म� 

मारपीट तक क� नौबत आ गई। ब�त से 

प�रवार� म� तलाक़ हो रह� ह�। यह िसफ़� 

अमरीका क� बात नह�, म�ने पूर� िव� क� 

आँकड़� देखे ह�।' (पृ�-११३)     

कोरोना से िभ� दशा म� भी जीवन म� 

तनाव ह�। इस तनाव क� क�� म� ��ी रही ह�। इस 

क�ित म� कथाकार ने नारी क� �ासदी को 

अपनी डायरी म� दज� िववरण क� मा�यम से 

��तुत िकया ह�।

'जब तक तुम अपनी तरफ़ क� कहानी 

नह� बताओगी, वह ऐसा करता रह�गा। तुम 

कटघर� म� खड़ी रहोगी। सिदय� से आदमी यही 

करता आया ह�। औरत उसक� पाप ढकती और 

वह स�ा, साफ़, सुथरा होकर िनकल जाता 

ह�। कटघर� म� औरत खुद ही आ जाती ह�। तुम 

भी वही कर रही हो।' (पृ�-५१) डॉली क� 

ऊपर ससुराल म� असहनीय अ�याचार िकये 

गए। यहाँ तक िक उसक� जेठ व दो देवर� ने 

उसक� साथ दु�कम� िकया। उसक� शरीर पर 

गंभीर चोट� आ�। इस सब क� बावजूद उसी 

लड़क� क� ऊपर च�र� पर लांछन लगाते �ए 

उसे हर तरह से बदनाम करने का ष�ं� रचा 

जाता रहा।

'एक लड़क� क� �वािभमान को तोड़ने 

और पु�ष स�ा क� ताक़त िदखाने वाले अह� 

�ारा रची गई सािज़श ह�, िजसम� डॉली क� पित 

िम�टर ��ा का भी योगदान ह�।' (पृ�-६३) 

डॉली क� पित का पूरा नाम गुरदीप ��ा ह�। 

डॉली पाट�न अमरीका क� �िस� 

लोकगाियका रही ह�। इस क�ित म� इसी नाम क� 

यह पा� ह�रयाणा क� लोक गाियका ह�। 

काियक स�दय� और गायन कौशल दोन� क� 

समानता ह�। इस समानता को लेिखका ने 

र�खांिकत िकया ह�।

डॉली �ितभा क� धनी थी। उसने लगातार 

संघष� िकया। क��रयर बनाया। अमे�रका क� 

र��स  हॉ��पटल म� नस� बन गई। वह� उसक� 

दो�ती हाट� �पेशिल�ट डॉ. माइकल फॉ�स से 

हो गई। दोन� ने शादी कर ली। डॉ. लता क� 

श�द� म�-'सच म� डॉली अनोखी युवती ह�। 

��य म� अ�ितम स�दय� क� मिलका और 

भीतर अ��य सकारा�मक श��य� से भरपूर 

�पसी। उ�ह� श��य� क� बल पर वह िफर से 

खड़ी �ई।' (पृ�-६९) अ�याय ५, ६ एवं ७ 

म� कथा क� इस पा� क� जीवन क� �ासदी का 

�भावशाली िच�ण िकया गया ह�।

सायरा िद�ी यूिनविस�टी क� पढ़ी �ई 

युवती ह�। उसक� माँ व िपता भी वहाँ �ोफ़�सर 

थे। माँ-बाप क� लाडली वह होनहार व सुंदर 

छा�ा अपनी ही सह�ली और एक लड़क� क� 

ष�ं� क� िशकार होती ह�। संयोग से उसका 

चेहरा सुरि�त बच जाता ह�। सायरा इन दोन� 

क� दो�ती क� झाँसे म� आ जाती ह�। तेज़ाब 

िछड़क कर उसक� काया को िवक�त कर िदया 

जाता ह�। लड़क� का िपता िद�ी का असरदार 

राजनेता ह�। अपने �भाव एवं चालाक� का 

इ�तेमाल करते �ए लड़क� को उसक� माँ-बाप 

क� साथ इलाज क� िलए अमे�रका िभजवा देता 

ह�। लड़क� क� भीतर सकारा�मक ऊजा� थी। 

उसक� चलते इलाज क� दौरान वह अपनी 

पीऍच.डी. पूरी कर लेती ह�। तन क� दुद�शा तो 

थोड़ा ब�त ठीक हो जाती ह�, लेिकन मन का 

संतुलन िबगड़ जाता ह�। सायरा का इलाज डॉ. 

लता करती ह�। सायरा क� इ�छा श�� से 

�भािवत होकर वह कहती ह�-'यह तो ब�त 

गव� क� बात ह� िक तुमने अपना इलाज कराते 

�ए अपनी पीऍच.डी. पूरी क�। तुम सचमुच म� 

एक बहादुर लड़क� हो। इतनी नकारा�मकता 

क� बीच भी तुमने अपने आप को सकारा�मक 

रखा और अपनी पढ़ाई पूरी क�।' (पृ�-९०) 

बेहतर जीवन क� खोज करती �ई सायरा को 

एक दवा क�पनी म� �रसच� �पेशिल�ट क� 

नौकरी िमल गई।' सायरा सचमुच ई�र �द� 

�ितभा वाली लड़क� ह�, उसने ब�त ज�द ही 

यथाथ� को �वीकार कर अपनी सकारा�मक 

ऊजा� को जा�त कर िलया।' (पृ�-९२) 

सायरा क� बोलती बेनूर ख़ाली आँख� आिख़र 

म� �बसूरती से भर जाती ह�। व� भी कई 

दफ़ा इ�सान क� िक़�मत को बनाता व 

िबगाड़ता ह�। सायरा क� संग सकारा�मक 
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श�� का साथ था। उसे बबा�द करने वाले 

लोग� क� भीतर बुराई थी। उसक� काया को 

क��प करने वाला लड़का और उसक� 

सहयोगी क� शादी हो जाती ह�। राजनेता मं�ी 

बन जाता ह�। यह प�रवार िकसी शादी समारोह 

से लौट रहा था। उनक� कार दुघ�टना��त हो 

जाती ह�। मं�ी क� प�नी व पोते क� मौत हो 

जाती ह�। शेष सद�य शारी�रक ��� से बुरी 

तरह िवकलांग हो जाते ह�। सायरा क� श�द� 

म�-'ई�र क� लाठी बे�बान होती ह�, पर 

पड़ती बड़ी ज़ोर से ह�।' (पृ�-९४)

तीसरा �ासद पा� रानी या दासी का ह�। 

तथाकिथत 'बड़�' प�रवार� क� पु�ष� �ारा ��ी 

को नुमायशी जीव बनाकर रखते �ए उसक� 

असल पहचान िमटा दी जाती ह�, इस �यथा 

का िच�ण इस खंड म� �आ ह�। इस च�र� क� 

कहानी इसी क� ज़बानी क�छ यूँ ह�-'िजस पु�ष 

को पसंद नह� करती थी, उसी से तीन बेिटयाँ 

पैदा क�। मेर� भीतर क� औरत तक मर चुक� 

थी। सोचती ��, भारत म� िकतने जोड़� हमारी 

तरह जीवन िबताते ह�गे! िकतनी लड़िकय� क� 

इ�छाएँ समाज म� अपने माँ-बाप क� आन, 

बान और शान क� र�ा म� िमट जाती ह�गी। 

��र पितय� क� हाथ� िकतन� क� जीवन बिल 

चढ़ जाते ह�गे। म� पढ़ी-िलखी क�छ नह� कर 

पाई तो अनपढ़� क� हालत �या होती होगी, म� 

अ�छी तरह िदल क� गहराइय� से समझती ��।' 

(पृ�-१३७) इस दुिखयारी क� िव�� उसक� 

संतान को भी बहका िदया गया था। डॉ. लता 

�ारा क� गई काउ�सिलंग और अपने भीतर क� 

सकारा�मक ���, �म व संघष� क� आधार पर 

उसने अपना महाभारत अंतत: जीत िलया। वह 

�ट�िटक इ�ड��ीज़ और ���िटक सॉ�टवेयर 

क�पनी क� मािलक बन गई।   

दो अ�य ���याँ ह�, िजनक� मनोदशा क� 

पृ�भूिम कथा म� अिभ�य� इसिलए नह� हो 

सक� िक उनक� कहानी डॉ. लता क� डायरी 

म� �थान नह� पा सक�। इनम� एक ह� एमरली, 

िजससे डॉ. लता व उसक� पित क� मुठभेड़ 

शॉिपंग स�टर म� होती ह�। �ितभा िसंह नाम क� 

एक और मिहला ह�, िजसका कभी डॉ. लता ने 

इलाज िकया था। जब तक ये दोन� मनोरोगी 

डॉ. लता से काउ�सिलंग क� िलए संपक� करती 

ह�, तब तक लता �रटायर हो चुक� होती ह�। 

इसिलए उन दोन� को वह सुजाता ज़रीवाला 

नामक दूसरी मनोिव�ानी क� यहाँ �रकम�ड कर 

देती ह�। 'एमरली और �ितभा िसंह क� चेहर� 

डॉ. लता ने ब�त याद करने क� कोिशश क�, 

पर याद नह� आए। शायद एमरली और �ितभा 

िसंह क� क�स इन डाय�रय� म� बंद नह�, तभी 

याद नह� आ रह�।' (पृ�-४०) िफर ये दोन� 

मिहलाएँ डॉ.लता क� ज़ेहन म� आती रहती ह�, 

लेिकन नाम क� अलावा उनक� कहानी ग़ायब! 

लता क� ही श�द� म�-'...और िफर अपनी 

दूसरी डाय�रयाँ देखने बैठ गई। शायद िकसी 

और डायरी म� एमरली और �ितभा िसंह िमल 

जाएँ।' (पृ�-१५१)    

क�ित क� नाियका डॉ. लता क� िचंतन म� 

एक मह�वपूण� िन�कष� उभरता ह�-'पूरी उ� 

��य और अ��य श�ु� से लड़ने क� िलए 

�वयं को मज़बूत करना पड़ता ह�।' (पृ�-

१०८) '��य से अ��य का सफ़र' उप�यास 

क� कथा भाग�व दंपि� डॉ. रिव व डॉ.लता क� 

इद�-िगद� घूमती ह�। िनसंदेह इसक� नाियका 

लता ह�। रिव सहायक नायक क� �प म� 

उप��थत ह�। कथा क� क�� म� कोिवड-१९ 

महामारी से मानव जीवन म� पैदा होने वाली 

उथल-पुथल ह�। मनु�य �ारा �क�ित क� संग 

क� जाने वाली छ�ड़खानी एक मह�वपूण� प� 

बनकर उभरती ह�, िजसक� �खर अिभ�य�� 

यहाँ वहाँ िदखाई देती ह�।

कोरोना व�तुत: एक िनज�व वायरस ह�। 

यह महज़ चब� का लघुतम अणु ह� जो मानव 

जैसे सजीव ऑग�न क� संपक� म� आकर सि�य 

होता ह�। उसक� फ�फड़� पर आ�मण करता 

�आ िवकराल �प धारण कर असमय मृ�यु 

का कारण बन जाता ह�। इस �ु� वायरस ने 

अ�सी लाख योिनय� म� �े�ता का दंभ भरने 

वाले मनु�य को उसक� औक़ात िदखा दी। 

इसक� आगे श��शाली मनु�य असहाय िस� 

होता चला गया।

लेिखका ने कथा का सुखांत िकया ह�। 

नाियका क� प�रजन कोिवड क� चपेट म� आने 

क� बाद आिख़र म� सही सलामत हो जाते ह�। 

नाियका डॉ. लता कोरोना क� �ासदी से जूझते 

�ए ज़�रतमंद लोग� क� िलए मा�क व खाना 

आिद मुह�या करवाने का भागीरथ �यास 

करती रही ह�। कथा नाियका क� िवचार से 

'जहाँ मृ�यु का तांडव हो रहा हो, वहाँ खुद को 

�व�थ और सकारा�मक रखना भी एक 

चुनौती ह�।' (पृ�-७३) पृ�वी पर मृ�यु का यह 

तांडव कोरोना महामारी �ारा िकया गया। यहाँ 

से लेकर आसमान तक इसका �भाव िदखाई 

िदया। ऐसे आकाश को िनहारते �ए डॉ. लता 

यकायक बोल पड़ती ह�-'जानती ��, तु�हारा 

धरती क� �ित आकष�ण। वह पीिड़त ह� तो दद� 

तु�ह� भी हो रहा ह�।' (पृ�-वही) अ�बर क� 

िबना पृ�वी का अ��त�व असंभव ह�। यह 

आसमान ही ह�, िजसम� पृ�वी का स�पूण� 

वातावरण आ�य �ा� करता ह�, जो पृ�वी 

का सुर�ा कवच ह�। सूरज क� रोशनी, चाँद 

क� चाँदनी, शेष न��� का मु�ामय ��य, 

शू�य क� महाशांित सब क�छ इसी म� तो ह�। नभ 

क� बगैर नारी अधूरी ह�। तभी तो भारतीय 

वैचा�रक� ने �वीकार िकया ह� िक ि�ित नारी 

का �प ह� और नभ नर का। कोरोना से िभ� 

�तर पर डॉ. लता नारी क� उ�पीड़न क� 

भयावहता क� भी ��य�दश� रही ह�। उसने 

मनोिव�ानी क� ह�िसयत से तीन ���य� का 

सफल उपचार िकया ह�। कथा-व�तु अमे�रका 

क� धरती पर िटक� रहने क� बावजूद भाग�व 

दंपित एवं नाियका क� मनोरोगी मिहला� क� 

प�रवार� क� पृ�भूिम भारत रही ह�। इसीिलए 

इसम� भारतीय पु�षवादी मानिसकता भी 

अिभ�य� �ई ह�।

पूर� उप�यास म� सतही तौर पर कोरोना 

महामारी और नारी क� �ासदी दो सव�था िभ� 

िवषय साथ-साथ चलते ह�। नारी �ासदी क� 

भी तीन �वतं� नाियकाएँ ह�; डॉली पाट�न, 

सायरा एवं रानी उफ़� दासी। कोिवड-१९ और 

उसक� िव�� लड़ाई म� डॉ. भाग�व प�रवार क� 

भूिमका इस क�ित का �मुख भाग ह�। दोन� 

सम�या� से जूझने म� समान कारक 

सकारा�मक सोच एवं त��य ऊजा� ह�। 

कोरोना महामारी का असर बीमार व मर रह� 

मनु�य� क� �प म� ��यमान ह�, िक�तु उसका 

जो कारण ह�, वह वायरस अ��य ह�। ��ी का 

उ�पीड़न उसक� तन क� दशा व मन क� 

�यवहार क� �प म� प�रलि�त होता ह�। वह 

िलए अपनी भूिमका िनभाई। दोन� ने �रटायर हो 

जाने क� बाद भी अपने आप को महामारी क� 

िखलाफ़ मोच � पर खड़ा कर िदया था। �यूयाक� 

व क�िलफ़ोिन�या सवा�िधक �भािवत �ए। डॉ. 

रिव को �यूयाक� जाना पड़ा। कथा क� अंितम 

सोपान तक वह वह� रह कर तब तक अपनी 

सेवा देता ह�, जब तक िक �वयं कोिवड 

पॉिज़िटव नह� हो जाता। बेटा रिवश और बेटी 

लितका क�िलफ़ोिन�या म� ह�। रिवश एवं उसक� 

प�नी अंिकता भी िचिक�सक ह�। वे भी कोरोना 

यो�ा क� ह�िसयत से लड़ रह� ह�। उ�ह� लेकर 

लितका बेहद पर�शान ह�। डॉ. लता फ़ोन पर 

उसे समझाती ह�-'बेटी, िचंता तो मुझे भी ह�, पर 

जैसे बॉड�र पर लड़ने वाले सैिनक� क� प��नयाँ 

और माएँ उनक� सलामती क� दुआएँ माँगती 

रहती ह� वैसे ही म� कारोना वॉ�रयस� क� िलए 

माँगती रहती ��। सैिनक सीमा� पर लड़ते ह� 

और डॉ�टर, नस�, और दूसर� कम�चारी 

अ�पताल� म�। सैिनक देश क� दु�मन� से और 

डॉ�टर शरीर क� दु�मन� से। ह� दोन� ही यो�ा।' 

(पृ�-१०१) 

इस पु�तक म� कोरोना काल म� मानव 

समाज क� भीतर फ�लती जा रही असामा�य 

मनोदशा, घर�लू िह�सा और दा�प�य जीवन म� 

होने वाली ट�टन को भी पया�� �थान िदया 

गया ह�, िजसक� िबना कोरोना महामारी क� 

िवभीिषका सामने नह� आ सकती। पित-प�नी 

क� म�य फ़ोन क� मा�यम से चले वाता�लाप क� 

दौरान डॉ. लता कहती ह�-'हम सोचते ह� लॉक 

डाउन म� प�रवार क़रीब आ गए ह�। जीवन क� 

भागदौड़ और सोशल मीिडया क� बदौलत 

प�रवार� म� संवाद कम हो गया था, एक घर म� 

ही सब अलग-अलग जीवन जी रह� थे। साथ 

रहने से वह बढ़ गया ह�।' (पृ�-११२-११३) 

मनो-िवचलन से िनबटने क� िलए वह लोग� 

क� काउ�सिलंग करती ह�। उसने अपना 

अनुभव बाँटते �ए कहा-'दो महीने क� नई 

काउ�सिलंग ने एक और प� भी उजागर िकया 

ह�। िववाहोपरांत �ेम का नशा उतर जाने पर 

कई जोड़� को एहसास �आ िक वे एक दूसर� 

क� िलए क�पेिटबल (अनुक�ल) नह�। पर तब 

तक ब�े उनक� जीवन म� आ चुक� थे। ब�� 

क� ख़ाितर वे जुड़� रह�...जीवन क� संघष� म� 

उनक� संबंध बस ब�� तक ही िसमट कर रह 

गए। आपसी संवाद तो ब�त कम हो गया था। 

ऐसे जोड़� क� �थम �ाथिमकता ब�े हो गए 

थे। अब जब कई महीने इक�ा रहना पड़ा, 

तो एक दूसर� को सहना दु�ार हो गया। कई 

घर� म� लड़ाई-झगड़� हो रह� ह�, कइय� म� 

मारपीट तक क� नौबत आ गई। ब�त से 

प�रवार� म� तलाक़ हो रह� ह�। यह िसफ़� 

अमरीका क� बात नह�, म�ने पूर� िव� क� 

आँकड़� देखे ह�।' (पृ�-११३)     

कोरोना से िभ� दशा म� भी जीवन म� 

तनाव ह�। इस तनाव क� क�� म� ��ी रही ह�। इस 

क�ित म� कथाकार ने नारी क� �ासदी को 

अपनी डायरी म� दज� िववरण क� मा�यम से 

��तुत िकया ह�।

'जब तक तुम अपनी तरफ़ क� कहानी 

नह� बताओगी, वह ऐसा करता रह�गा। तुम 

कटघर� म� खड़ी रहोगी। सिदय� से आदमी यही 

करता आया ह�। औरत उसक� पाप ढकती और 

वह स�ा, साफ़, सुथरा होकर िनकल जाता 

ह�। कटघर� म� औरत खुद ही आ जाती ह�। तुम 

भी वही कर रही हो।' (पृ�-५१) डॉली क� 

ऊपर ससुराल म� असहनीय अ�याचार िकये 

गए। यहाँ तक िक उसक� जेठ व दो देवर� ने 

उसक� साथ दु�कम� िकया। उसक� शरीर पर 

गंभीर चोट� आ�। इस सब क� बावजूद उसी 

लड़क� क� ऊपर च�र� पर लांछन लगाते �ए 

उसे हर तरह से बदनाम करने का ष�ं� रचा 

जाता रहा।

'एक लड़क� क� �वािभमान को तोड़ने 

और पु�ष स�ा क� ताक़त िदखाने वाले अह� 

�ारा रची गई सािज़श ह�, िजसम� डॉली क� पित 

िम�टर ��ा का भी योगदान ह�।' (पृ�-६३) 

डॉली क� पित का पूरा नाम गुरदीप ��ा ह�। 

डॉली पाट�न अमरीका क� �िस� 

लोकगाियका रही ह�। इस क�ित म� इसी नाम क� 

यह पा� ह�रयाणा क� लोक गाियका ह�। 

काियक स�दय� और गायन कौशल दोन� क� 

समानता ह�। इस समानता को लेिखका ने 

र�खांिकत िकया ह�।

डॉली �ितभा क� धनी थी। उसने लगातार 

संघष� िकया। क��रयर बनाया। अमे�रका क� 

र��स  हॉ��पटल म� नस� बन गई। वह� उसक� 

दो�ती हाट� �पेशिल�ट डॉ. माइकल फॉ�स से 

हो गई। दोन� ने शादी कर ली। डॉ. लता क� 

श�द� म�-'सच म� डॉली अनोखी युवती ह�। 

��य म� अ�ितम स�दय� क� मिलका और 

भीतर अ��य सकारा�मक श��य� से भरपूर 

�पसी। उ�ह� श��य� क� बल पर वह िफर से 

खड़ी �ई।' (पृ�-६९) अ�याय ५, ६ एवं ७ 

म� कथा क� इस पा� क� जीवन क� �ासदी का 

�भावशाली िच�ण िकया गया ह�।

सायरा िद�ी यूिनविस�टी क� पढ़ी �ई 

युवती ह�। उसक� माँ व िपता भी वहाँ �ोफ़�सर 

थे। माँ-बाप क� लाडली वह होनहार व सुंदर 

छा�ा अपनी ही सह�ली और एक लड़क� क� 

ष�ं� क� िशकार होती ह�। संयोग से उसका 

चेहरा सुरि�त बच जाता ह�। सायरा इन दोन� 

क� दो�ती क� झाँसे म� आ जाती ह�। तेज़ाब 

िछड़क कर उसक� काया को िवक�त कर िदया 

जाता ह�। लड़क� का िपता िद�ी का असरदार 

राजनेता ह�। अपने �भाव एवं चालाक� का 

इ�तेमाल करते �ए लड़क� को उसक� माँ-बाप 

क� साथ इलाज क� िलए अमे�रका िभजवा देता 

ह�। लड़क� क� भीतर सकारा�मक ऊजा� थी। 

उसक� चलते इलाज क� दौरान वह अपनी 

पीऍच.डी. पूरी कर लेती ह�। तन क� दुद�शा तो 

थोड़ा ब�त ठीक हो जाती ह�, लेिकन मन का 

संतुलन िबगड़ जाता ह�। सायरा का इलाज डॉ. 

लता करती ह�। सायरा क� इ�छा श�� से 

�भािवत होकर वह कहती ह�-'यह तो ब�त 

गव� क� बात ह� िक तुमने अपना इलाज कराते 

�ए अपनी पीऍच.डी. पूरी क�। तुम सचमुच म� 

एक बहादुर लड़क� हो। इतनी नकारा�मकता 

क� बीच भी तुमने अपने आप को सकारा�मक 

रखा और अपनी पढ़ाई पूरी क�।' (पृ�-९०) 

बेहतर जीवन क� खोज करती �ई सायरा को 

एक दवा क�पनी म� �रसच� �पेशिल�ट क� 

नौकरी िमल गई।' सायरा सचमुच ई�र �द� 

�ितभा वाली लड़क� ह�, उसने ब�त ज�द ही 

यथाथ� को �वीकार कर अपनी सकारा�मक 

ऊजा� को जा�त कर िलया।' (पृ�-९२) 

सायरा क� बोलती बेनूर ख़ाली आँख� आिख़र 

म� �बसूरती से भर जाती ह�। व� भी कई 

दफ़ा इ�सान क� िक़�मत को बनाता व 

िबगाड़ता ह�। सायरा क� संग सकारा�मक 
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को बढ़ाया। सायरा अपनी �ितभा और मेहनत 

क� बूते पर प�मोनरी डॉ�टर बन कर कोिवड 

पेश��स को देखने लगी। 

डॉ. लता क� डायरी म� तीसरी कहानी ह�- 

दि�ण भारतीय सुंदरी क� िजसे इ�िडया क� 

�ीन या रानी क� नाम से डायरी म� दज� िकया 

गया था। वह एक िह�दी भाषी लड़क� से �ेम 

करती थी पर उसक� माता-िपता ने पाट�, 

िबरादरी और �े� (नॉथ�-साउथ) क� अलग 

होने क� दुहाई देकर उनक� शादी नह� होने दी। 

बाद म� उसक� शादी उसक� मज़� क� िखलाफ़ 

उ�ह� क� समान एक राजसी, पर�परावादी और 

दोगली मानिसकता वाले प�रवार से कर दी 

जाती ह�। उसक� पित को उसक� पूव� �ेम का 

पता था पर उसने कोई ऐतराज़ नह� िकया। 

रानी क� िपता ने स�ा म� रहते �ए बेइ�ितहा 

दौलत बटोरी थी। दरअसल उसक� नज़र 

उसक� िपता क� उस दौलत पर थी। शादी क� 

बाद वह अपने पित और सास क� साथ 

अमे�रका आ गई। सास पहले ही िदन से उसे 

दि�ण भारतीय पहनावे म� बाँध देती ह�। सुबह 

शाम उससे नौकरानी क� तरह काम िलया 

जाने लगा। िवरोध करने पर थ�पड़ रसीद िकए 

जाते। क�ल िमलाकर उसक� ��थित दासी क� 

समान थी। एक अधेड़ तेलुगू मिहला क� मदद 

से अपने साथ होने क� शारी�रक और 

मानिसक �ताड़ना क� बार� म� पुिलस को बता 

देती ह�। पुिलस ने उसक� ब�त मदद क�। 

शारी�रक �ताड़ना तो बंद �ई पर पित ने अब 

उसे बि�य� क� िनगाह म� िगराना चाहा। वह 

बि�य� क� सामने उसे अनपढ़ और पागल 

सािबत करना चाहता था। उस झूठ का असर 

बि�य� पर होने भी लगा था पर डॉ. लता क� 

सलाह और माग�दश�न म� �ीन ने पित से 

मु�� पा ली। बि�य� को भी सच का पता 

लग गया। वह सॉ�टवेयर क�पनी क� 

मालिकन बन गई और आधुिनक ढ�ग से रहने 

लगी। 

उप�यास म� अमे�रकन �याय-�यव�था को 

भारतीय �याय-�यव�था से बेहतर बताया गया 

ह�। यह सच भी ह�। भारत म� अ�सर र�िप�ट, 

एिसड अट�कर और लड़िकय� क� साथ 

मारपीट करने वाले छ�ट जाते ह�, उ�ह� सज़ा 

नह� िमलती। �तािड़त तीन� मिहला� को 

अमे�रका म� पुिलस का सहयोग और समय पर 

�याय िमलता ह�। डॉ. तीन� ही मिहला� क� 

जीवन म� सकारा�मक ऊजा� का संचार कर 

उनक� िज़ंदगी को खुशहाल बना देती ह�। वह 

क�वल उनक� मनोवै�ािनक सम�या का हल 

ही नह� करती ब��क उनक� जीवन-पथ को 

�श�त भी करती ह� तािक वे एक सफल और 

सुखद जीवन जी सक�। 

कथा क� �वाह म� अनेक �भावी वा�य 

आते ह�। ये वा�य कभी संवाद म� तो कभी 

�वतं� �प से आकर िकसी न िकसी सच को 

�कट करते ह�। मसलन :

"चेहरा सबसे अ�छा पासवड� ह�, वह 

फ़ाइल को एकदम खोलकर रख देता ह�।" 

पृ.३१ 

"नकारा�मक ताक़त� ��� से ओझल 

रहती ह� और इनक� अ��त�व का पता इनक� 

अट�क करने बाद लगता ह�।" पृ. ४० 

"जड़ को िनकालने क� िलए उसे खोदना 

पड़ता ह�।" पृ.४१ 

"सवािलया नज़र� क� िशकार िसफ� 

लड़क� होती ह�, पु�ष नह�।" पृ.५९ 

"नीले और सफ़�द बादल� का र�ग भी 

फ�का-फ�का िदखाई दे रहा ह�। धरती क� 

उदासी, पर�शानी आकाश क� चेहर� पर भी 

नज़र आ रही ह�।" पृ.७२-७३ 

"मानव क� भीतर और बाहर सकारा�मक 

और नकारा�मक दोन� तरह क� ऊजा�एँ 

िव�मान ह�।" पृ.८० 

"कई आँख� बेहद भावपूण� होती ह�, सुख-

दुख सब बता देती ह�।"पृ.९२

"कई बार िछपाई गई बात� ही उनक� 

बीमारी क� जड़ होती ह� और वही कारण होते 

ह�।" पृ.११९ 

"...भारतीय माँ-बाप अपनी लड़िकय� 

को �द न मारकर मरने क� िलए शादी क� नाम 

पर खूंखार जानवर� क� हवाले कर देते ह�।" 

पृ.१२५ 

लॉकडाऊन क� दौरान �क�ित म� �क�ित 

का स�दय� िनखर आता ह�। हवा साफ होने 

लगी। पेड़-पौध� पर रहने वाले पि�य� से 

मानव का नाता जुड़ने लगा। छोट�-मोट� पशु-

प�ी अपने नैसिग�क सौ�दय� और 

ि�याकलाप� से मानव का िदल जीतने लगे 

थे। डॉ. लता इनको देख कर सुक�न पाती ह�। 

िगलहरी हाथ जोड़कर जब दो पैर� पर खड़ी 

होती ह�, तो उ�ह� लगता ह� िक िगलहरी उ�ह� 

नम�ते कर रही हो। 

सुधा जी क� भाषा सहज,  सरल, 

िच�ा�मक ह� जो प�रवेश और पा�ानुक�ल ह�। 

शोध करक� िवगत महामा�रय� का िज़� करते 

�ए कोिवड-१९ क� िवभीिषका से पैदा होने 

वाली िवषम प�र��थितय� का सटीक िववेचन 

िकया गया ह�। इसक� बावजूद रोचकता भंग 

नह� होती। उप�यास अंत तक बाँध कर रखता 

ह�। 

उप�यास का आवरण दश�नीय ही साथ�क 

ह�। िवचलन और अँधेर� क� कई परत� क� 

भेदता �आ नया अंक�र फ�टता �आ िचि�त ह� 

जो सकारा�मक ऊजा� का संक�त देता ह�। 

कोरोना काल क� िवषम ��थितय� और ��ी-

मन क� उथल-पुथल को दशा�ता यह एक नए 

तरह का उप�यास ह�। छपाई-सफाई उ�म ह�। 

हर युग क� अशांत समय म� सकारा�मक 

ऊजा�� ने मानवता को बचाए रखा ह�। यह 

उप�यास उ�ह� ऊजा�� को समिप�त ह�। मुझे 

आशा ह� िक पाठक इस '��य से अ��य का 

सफर' अव�य पसंद कर�गे। 
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सकारा�मक ऊजा� क� ओर

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

इ�क�सव� सदी क� बीसव� दशक का 

आर�भ पूर� िव� म� एक ऐसी महामारी से 

�आ, िजसका अभी तक कोई समाधान नह� 

िनकल पाया। कोरोना या कोिवड-१९ नामक 

इस वायरस ने एक साथ पूर� िव� को अपनी 

चपेट म� ले िलया। अ�य�त ती� गित से घूमता 

िव� का च� अचानक से �क गया। 

िवकिसत-अिवकिसत देश,  अमीर-ग़रीब 

�ेणी व �य��, आयु आिद िकसी भी अंतर 

क� परवाह न करते �ए, कोरोना-काल ने सभी 

को डस िलया। अपने जीवन म� सभी ने पहली 

बार तेज़ र�तार िज़ंदगी को यूँ थमते �ए और 

ज़बरद�ती घर म� बंद होते देखा। हालाँिक 

��यमान ह�। उसका कारण ��ी क� 

सहनशीलता ह�,  जो अ��य ह�। यही 

सहनशीलता अपनी सीमा� को लाँघकर 

यिद सकारा�मक �ितरोध व संघष� म� 

प�रवित�त हो जाए तो उ�पीड़न का समाधान 

बन सकती ह�। यही ��ी क� अ��य श�� ह�। 

इस प�र��य क� साथ ही उप�यास म� �क�ित 

क� भावभंिगमा� का वण�न चलता ह�। पेड़-

पौधे, प�ी और आसमान कभी मायूस िदखाई 

देते ह� तो कभी �श। यहाँ भी नकारा�मक एवं 

सकारा�मक श��य� क� �तीित अ��य� �प 

म� ह�। क�ित क� नाियका मनोवै�ािनक, 

मनोिव�ेषक,  मनोरोग िचिक�सक और 

मनोिवकार परामश� क� िमि�त भूिमका म� 

िनर�तर उप��थत रहती ह�। उसी क� इद�-िगद� 

और आ�ांत '��य से अ��य का सफ़र' 

चलता ह�।

सािह�य क� दुिनया म� ब�मुखी �ितभा का 

नाम ह� सुधा ओम ढ�गरा। अब तक इनक� 

दज�न� पु�तक� म� किवता, कहानी, िनबंध, 

सा�ा�कार, अनुवाद, संपादन जैसी अनेक 

िवधाएँ  स��मिलत हो चुक� ह�। इनका पहला 

उप�यास 'न�क़ाशीदार क�िबनेट' �कािशत 

�आ। '��य से अ��य का सफ़र' शीष�क से 

उनका यह दूसरा उप�यास ह�, जो इसी साल 

(२०२१) �कािशत �आ ह�। समसामियक 

िवषयव�तु पर क�ि�त इस रोचक क�ित क� िलए 

कथाकार सुधा जी को बधाई!
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सकारा�मक ऊजा� का संक�त

गोिवंद सेन 

सुधा ओम ढ�गरा िस�ह�त �वासी कथा 

लेिखका ह�। '��य से अ��य का सफ़र' 

िनर�तर सृजनरत सुधा जी का यह दूसरा 

उप�यास ह�। उनक� क�ितय� क� एक लंबी 

सूची ह�। इसक� अित�र� सुधा जी िवभोम-

�वर क� �मुख संपादक ह�। सुधा जी कई 

िकताब� का संपादन कर चुक� ह�। 

कोरोना काल क� नकारा�मकता म� 

रचना�मकता को िज़�दा रखना एक 

चुनौतीपूण� काय� था पर सुधा जी ने इस चुनौती 

को ब�बी �वीकार िकया। हमार� िवचार और 

भावनाएँ हमेशा दोलन करते रहते ह�। कभी वे 

सकारा�मकता क� ओर झुकते ह� तो कभी 

नकारा�मकता क� ओर। उप�यास म� मानव-

मन क� कई परत� को खोला गया ह�। मन क� 

अँधेर� कोन� को टटोला गया ह�। ���य� क� 

मनोवै�ािनक सम�या� क� पड़ताल क� गई 

ह�। पृ�भूिम म� कोरोना महामारी क� �ासदी क� 

बीच मानवीय िजजीिवषा िचि�त �ई ह�। 

भारतीय ��ी क� अंतहीन शोषण का अंकन भी 

यहाँ ब�बी �आ ह�। अमे�रका क� बेहतर 

�याय �यव�था क� झलक भी यहाँ देखी जा 

सकती ह�।

अमे�रका क� एक शहर क� �ोसरी �टोर से 

उप�यास का �ार�भ होता ह�। �टोर क� दरवाज़े 

पर लोग दूरी बनाकर खड़� ह�। �टोर म� एक 

बार म� िसफ� पाँच लोग� को अंदर जाने िदया 

जाता ह�। लंबी लाइन लगी ह�। देरी क� वजह से 

एक मिहला अपना संतुलन खो बैठती ह�। वह 

दरवाज़े पर तैनात कम�चारी क� पीठ पर दो-

चार हाथ जड़ देती ह�। मा�क उतार फ�कती ह�। 

वह लाइन म� आगे खड़� ��ी-पु�ष� को अपने 

ह�डबैग से मारने लगी। ज़ोर-ज़ोर से गािलयाँ 

देने लगी। पुिलस बुला ली जाती ह�। पुिलस 

मिहला को पकड़ लेती ह�। 

चालीस साल तक र��स हा��पटल, रॉले 

को अपनी सेवा देने क� बाद स� �रटायरम�ट ले 

लेने वाले द�पती लोक सेवा भाव से भर� 

इ�फ़���शयस िडज़ीिजस क� �पेशिल�ट डॉ. 

रिव भाग�व और साइकॉलॉिज�ट डॉ. लता इस 

��य क� सा�ी बनते ह�। दरअसल यह कोरोना 

काल क� अवसाद��त मानिसकता क� 

अिभ�य�� थी। यह नकारा�मकता क�वल 

उस मिहला तक ही सीिमत नह� थी। िव� म� 

सभी अ��य दु�मन कोिवड-१९ से जूझ रह� 

थे। यह� से सुधा जी उप�यास को उठाती ह�। 

उप�यास म� डॉ. लता नेर�टर ह�। उ�ह� क� 

�बानी पु�ष-स�ा �ारा क�चली गई शोिषत-

पीिड़त तीन नारी पा�� क� कहािनय� को गूँथा 

गया ह�। 

डॉ. लता साइकॉलॉिज�ट ह�। उ�ह� डायरी 

िलखने का शौक ह�। दो डाय�रयाँ क�छ िवशेष 

मानिसक मनोरोिगय� क� ह�। उनक� नो�सनुमा 

कहािनयाँ का�पिनक नाम� से डाय�रय� म� दज� 

ह�। उनक� डायरी म� पहली कहानी डॉली 

पाट�न क� ह�। �बसूरत डॉली पाट�न उफ� 

िमसेज़ ��ा भारत से अमे�रका म� आती ह�। 

वहाँ उसक� जेठ और दो देवर� ने उसक� साथ 

सामूिहक बला�कार िकया था। यह घृिणत 

क��य उसक� सास-ससुर क� देख-र�ख म� �आ 

था। जब वह अमे�रका अपनी पित क� पास 

आई तो उसने भी उसक� बात का यक़�न नह� 

िकया। उ�ट� उस पर यह इ�ज़ाम लगाया िक 

यह तो उसक� �ेिमय� का काम ह� िजसे वह 

उसक� भाइय� क� िसर पर मढ़ रही ह�। पित 

उसक� साथ मारपीट करता ह�। डॉली पाट�न भी 

शरीर से मज़बूत होने क� कारण उसका 

मुक़ाबला करती ह�। पड़ोिसय� ने उसक� पित 

को उसे साइक�ि�क को िदखाने क� सलाह दी। 

इस तरह िम�टर ��ा उसे डॉ. लता क� पास 

लाता ह�। डॉ. लता मामले क� जड़ तक 

प��चती ह�। उसे िम�टर ��ा क� चंगुल से 

मु� करवाने म� मदद करती ह�। बाद म� डॉली 

र��स हॉ��पटल म� नस� बन जाती ह�। हाट� 

�पेशिल�ट माइकल से शादी रचाकर नई 

िज़ंदगी शु� करती ह�।

डायरी म� दूसरी कहानी ह� सायरा क�। वह 

एक मनोरोगी क� �प म� डॉ.लता क� पास 

आती ह�। जंगली िफ�म क� नाियका सायरा 

बानो जैसी िदखने क� कारण उसे यह नाम 

िदया गया था। उसक� सम�या ह� िक वह 

बेवजह तक�-िवतक� म� चली जाती ह�। िबना 

बात क� ��सा हो जाती ह� जो भी हाथ म� पकड़ा 

होता ह�, उसे ज़मीन पर पटक देती ह�। उसम� 

बदले क� उ� भावना ह�। सायरा िद�ी से 

अमे�रका आई ह�। उसक� सम�या क� जड़ 

िद�ी से जुड़ी ह�। वहाँ एक िमिन�टर क� बेट� 

ने उस पर एिसड डाल िदया था। इस एिसड-

अट�क म� उसक� 'बे�ट ��ड' ने मं�ी क� बेट� 

क� मदद क� थी। एिसड-अट�क क� कारण 

उसक� शरीर का अ� भाग व�, पेट और जाँघ� 

बुरी तरह से झुलस गए थे। मामले को रफा-

दफा करने क� िलए िमिन�टर उसक� माता-

िपता को तीन करोड़ और दस साल का वीज़ा 

िदलवा कर अमे�रका िभजवा देता ह�। डॉ. 

लता ने उसे सामा�य ��थित म� लाने म� मदद 

क�। उसक� आ�मस�मान और आ�मिव�ास 
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को बढ़ाया। सायरा अपनी �ितभा और मेहनत 

क� बूते पर प�मोनरी डॉ�टर बन कर कोिवड 

पेश��स को देखने लगी। 

डॉ. लता क� डायरी म� तीसरी कहानी ह�- 

दि�ण भारतीय सुंदरी क� िजसे इ�िडया क� 

�ीन या रानी क� नाम से डायरी म� दज� िकया 

गया था। वह एक िह�दी भाषी लड़क� से �ेम 

करती थी पर उसक� माता-िपता ने पाट�, 

िबरादरी और �े� (नॉथ�-साउथ) क� अलग 

होने क� दुहाई देकर उनक� शादी नह� होने दी। 

बाद म� उसक� शादी उसक� मज़� क� िखलाफ़ 

उ�ह� क� समान एक राजसी, पर�परावादी और 

दोगली मानिसकता वाले प�रवार से कर दी 

जाती ह�। उसक� पित को उसक� पूव� �ेम का 

पता था पर उसने कोई ऐतराज़ नह� िकया। 

रानी क� िपता ने स�ा म� रहते �ए बेइ�ितहा 

दौलत बटोरी थी। दरअसल उसक� नज़र 

उसक� िपता क� उस दौलत पर थी। शादी क� 

बाद वह अपने पित और सास क� साथ 

अमे�रका आ गई। सास पहले ही िदन से उसे 

दि�ण भारतीय पहनावे म� बाँध देती ह�। सुबह 

शाम उससे नौकरानी क� तरह काम िलया 

जाने लगा। िवरोध करने पर थ�पड़ रसीद िकए 

जाते। क�ल िमलाकर उसक� ��थित दासी क� 

समान थी। एक अधेड़ तेलुगू मिहला क� मदद 

से अपने साथ होने क� शारी�रक और 

मानिसक �ताड़ना क� बार� म� पुिलस को बता 

देती ह�। पुिलस ने उसक� ब�त मदद क�। 

शारी�रक �ताड़ना तो बंद �ई पर पित ने अब 

उसे बि�य� क� िनगाह म� िगराना चाहा। वह 

बि�य� क� सामने उसे अनपढ़ और पागल 

सािबत करना चाहता था। उस झूठ का असर 

बि�य� पर होने भी लगा था पर डॉ. लता क� 

सलाह और माग�दश�न म� �ीन ने पित से 

मु�� पा ली। बि�य� को भी सच का पता 

लग गया। वह सॉ�टवेयर क�पनी क� 

मालिकन बन गई और आधुिनक ढ�ग से रहने 

लगी। 

उप�यास म� अमे�रकन �याय-�यव�था को 

भारतीय �याय-�यव�था से बेहतर बताया गया 

ह�। यह सच भी ह�। भारत म� अ�सर र�िप�ट, 

एिसड अट�कर और लड़िकय� क� साथ 

मारपीट करने वाले छ�ट जाते ह�, उ�ह� सज़ा 

नह� िमलती। �तािड़त तीन� मिहला� को 

अमे�रका म� पुिलस का सहयोग और समय पर 

�याय िमलता ह�। डॉ. तीन� ही मिहला� क� 

जीवन म� सकारा�मक ऊजा� का संचार कर 

उनक� िज़ंदगी को खुशहाल बना देती ह�। वह 

क�वल उनक� मनोवै�ािनक सम�या का हल 

ही नह� करती ब��क उनक� जीवन-पथ को 

�श�त भी करती ह� तािक वे एक सफल और 

सुखद जीवन जी सक�। 

कथा क� �वाह म� अनेक �भावी वा�य 

आते ह�। ये वा�य कभी संवाद म� तो कभी 

�वतं� �प से आकर िकसी न िकसी सच को 

�कट करते ह�। मसलन :

"चेहरा सबसे अ�छा पासवड� ह�, वह 

फ़ाइल को एकदम खोलकर रख देता ह�।" 

पृ.३१ 

"नकारा�मक ताक़त� ��� से ओझल 

रहती ह� और इनक� अ��त�व का पता इनक� 

अट�क करने बाद लगता ह�।" पृ. ४० 

"जड़ को िनकालने क� िलए उसे खोदना 

पड़ता ह�।" पृ.४१ 

"सवािलया नज़र� क� िशकार िसफ� 

लड़क� होती ह�, पु�ष नह�।" पृ.५९ 

"नीले और सफ़�द बादल� का र�ग भी 

फ�का-फ�का िदखाई दे रहा ह�। धरती क� 

उदासी, पर�शानी आकाश क� चेहर� पर भी 

नज़र आ रही ह�।" पृ.७२-७३ 

"मानव क� भीतर और बाहर सकारा�मक 

और नकारा�मक दोन� तरह क� ऊजा�एँ 

िव�मान ह�।" पृ.८० 

"कई आँख� बेहद भावपूण� होती ह�, सुख-

दुख सब बता देती ह�।"पृ.९२

"कई बार िछपाई गई बात� ही उनक� 

बीमारी क� जड़ होती ह� और वही कारण होते 

ह�।" पृ.११९ 

"...भारतीय माँ-बाप अपनी लड़िकय� 

को �द न मारकर मरने क� िलए शादी क� नाम 

पर खूंखार जानवर� क� हवाले कर देते ह�।" 

पृ.१२५ 

लॉकडाऊन क� दौरान �क�ित म� �क�ित 

का स�दय� िनखर आता ह�। हवा साफ होने 

लगी। पेड़-पौध� पर रहने वाले पि�य� से 

मानव का नाता जुड़ने लगा। छोट�-मोट� पशु-

प�ी अपने नैसिग�क सौ�दय� और 

ि�याकलाप� से मानव का िदल जीतने लगे 

थे। डॉ. लता इनको देख कर सुक�न पाती ह�। 

िगलहरी हाथ जोड़कर जब दो पैर� पर खड़ी 

होती ह�, तो उ�ह� लगता ह� िक िगलहरी उ�ह� 

नम�ते कर रही हो। 

सुधा जी क� भाषा सहज,  सरल, 

िच�ा�मक ह� जो प�रवेश और पा�ानुक�ल ह�। 

शोध करक� िवगत महामा�रय� का िज़� करते 

�ए कोिवड-१९ क� िवभीिषका से पैदा होने 

वाली िवषम प�र��थितय� का सटीक िववेचन 

िकया गया ह�। इसक� बावजूद रोचकता भंग 

नह� होती। उप�यास अंत तक बाँध कर रखता 

ह�। 

उप�यास का आवरण दश�नीय ही साथ�क 

ह�। िवचलन और अँधेर� क� कई परत� क� 

भेदता �आ नया अंक�र फ�टता �आ िचि�त ह� 

जो सकारा�मक ऊजा� का संक�त देता ह�। 

कोरोना काल क� िवषम ��थितय� और ��ी-

मन क� उथल-पुथल को दशा�ता यह एक नए 

तरह का उप�यास ह�। छपाई-सफाई उ�म ह�। 

हर युग क� अशांत समय म� सकारा�मक 

ऊजा�� ने मानवता को बचाए रखा ह�। यह 

उप�यास उ�ह� ऊजा�� को समिप�त ह�। मुझे 

आशा ह� िक पाठक इस '��य से अ��य का 

सफर' अव�य पसंद कर�गे। 
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सकारा�मक ऊजा� क� ओर

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

इ�क�सव� सदी क� बीसव� दशक का 

आर�भ पूर� िव� म� एक ऐसी महामारी से 

�आ, िजसका अभी तक कोई समाधान नह� 

िनकल पाया। कोरोना या कोिवड-१९ नामक 

इस वायरस ने एक साथ पूर� िव� को अपनी 

चपेट म� ले िलया। अ�य�त ती� गित से घूमता 

िव� का च� अचानक से �क गया। 

िवकिसत-अिवकिसत देश,  अमीर-ग़रीब 

�ेणी व �य��, आयु आिद िकसी भी अंतर 

क� परवाह न करते �ए, कोरोना-काल ने सभी 

को डस िलया। अपने जीवन म� सभी ने पहली 

बार तेज़ र�तार िज़ंदगी को यूँ थमते �ए और 

ज़बरद�ती घर म� बंद होते देखा। हालाँिक 

��यमान ह�। उसका कारण ��ी क� 

सहनशीलता ह�,  जो अ��य ह�। यही 

सहनशीलता अपनी सीमा� को लाँघकर 

यिद सकारा�मक �ितरोध व संघष� म� 

प�रवित�त हो जाए तो उ�पीड़न का समाधान 

बन सकती ह�। यही ��ी क� अ��य श�� ह�। 

इस प�र��य क� साथ ही उप�यास म� �क�ित 

क� भावभंिगमा� का वण�न चलता ह�। पेड़-

पौधे, प�ी और आसमान कभी मायूस िदखाई 

देते ह� तो कभी �श। यहाँ भी नकारा�मक एवं 

सकारा�मक श��य� क� �तीित अ��य� �प 

म� ह�। क�ित क� नाियका मनोवै�ािनक, 

मनोिव�ेषक,  मनोरोग िचिक�सक और 

मनोिवकार परामश� क� िमि�त भूिमका म� 

िनर�तर उप��थत रहती ह�। उसी क� इद�-िगद� 

और आ�ांत '��य से अ��य का सफ़र' 

चलता ह�।

सािह�य क� दुिनया म� ब�मुखी �ितभा का 

नाम ह� सुधा ओम ढ�गरा। अब तक इनक� 

दज�न� पु�तक� म� किवता, कहानी, िनबंध, 

सा�ा�कार, अनुवाद, संपादन जैसी अनेक 

िवधाएँ  स��मिलत हो चुक� ह�। इनका पहला 

उप�यास 'न�क़ाशीदार क�िबनेट' �कािशत 

�आ। '��य से अ��य का सफ़र' शीष�क से 

उनका यह दूसरा उप�यास ह�, जो इसी साल 

(२०२१) �कािशत �आ ह�। समसामियक 

िवषयव�तु पर क�ि�त इस रोचक क�ित क� िलए 

कथाकार सुधा जी को बधाई!
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गोिवंद सेन 

सुधा ओम ढ�गरा िस�ह�त �वासी कथा 

लेिखका ह�। '��य से अ��य का सफ़र' 

िनर�तर सृजनरत सुधा जी का यह दूसरा 

उप�यास ह�। उनक� क�ितय� क� एक लंबी 

सूची ह�। इसक� अित�र� सुधा जी िवभोम-

�वर क� �मुख संपादक ह�। सुधा जी कई 

िकताब� का संपादन कर चुक� ह�। 

कोरोना काल क� नकारा�मकता म� 

रचना�मकता को िज़�दा रखना एक 

चुनौतीपूण� काय� था पर सुधा जी ने इस चुनौती 

को ब�बी �वीकार िकया। हमार� िवचार और 

भावनाएँ हमेशा दोलन करते रहते ह�। कभी वे 

सकारा�मकता क� ओर झुकते ह� तो कभी 

नकारा�मकता क� ओर। उप�यास म� मानव-

मन क� कई परत� को खोला गया ह�। मन क� 

अँधेर� कोन� को टटोला गया ह�। ���य� क� 

मनोवै�ािनक सम�या� क� पड़ताल क� गई 

ह�। पृ�भूिम म� कोरोना महामारी क� �ासदी क� 

बीच मानवीय िजजीिवषा िचि�त �ई ह�। 

भारतीय ��ी क� अंतहीन शोषण का अंकन भी 

यहाँ ब�बी �आ ह�। अमे�रका क� बेहतर 

�याय �यव�था क� झलक भी यहाँ देखी जा 

सकती ह�।

अमे�रका क� एक शहर क� �ोसरी �टोर से 

उप�यास का �ार�भ होता ह�। �टोर क� दरवाज़े 

पर लोग दूरी बनाकर खड़� ह�। �टोर म� एक 

बार म� िसफ� पाँच लोग� को अंदर जाने िदया 

जाता ह�। लंबी लाइन लगी ह�। देरी क� वजह से 

एक मिहला अपना संतुलन खो बैठती ह�। वह 

दरवाज़े पर तैनात कम�चारी क� पीठ पर दो-

चार हाथ जड़ देती ह�। मा�क उतार फ�कती ह�। 

वह लाइन म� आगे खड़� ��ी-पु�ष� को अपने 

ह�डबैग से मारने लगी। ज़ोर-ज़ोर से गािलयाँ 

देने लगी। पुिलस बुला ली जाती ह�। पुिलस 

मिहला को पकड़ लेती ह�। 

चालीस साल तक र��स हा��पटल, रॉले 

को अपनी सेवा देने क� बाद स� �रटायरम�ट ले 

लेने वाले द�पती लोक सेवा भाव से भर� 

इ�फ़���शयस िडज़ीिजस क� �पेशिल�ट डॉ. 

रिव भाग�व और साइकॉलॉिज�ट डॉ. लता इस 

��य क� सा�ी बनते ह�। दरअसल यह कोरोना 

काल क� अवसाद��त मानिसकता क� 

अिभ�य�� थी। यह नकारा�मकता क�वल 

उस मिहला तक ही सीिमत नह� थी। िव� म� 

सभी अ��य दु�मन कोिवड-१९ से जूझ रह� 

थे। यह� से सुधा जी उप�यास को उठाती ह�। 

उप�यास म� डॉ. लता नेर�टर ह�। उ�ह� क� 

�बानी पु�ष-स�ा �ारा क�चली गई शोिषत-

पीिड़त तीन नारी पा�� क� कहािनय� को गूँथा 

गया ह�। 

डॉ. लता साइकॉलॉिज�ट ह�। उ�ह� डायरी 

िलखने का शौक ह�। दो डाय�रयाँ क�छ िवशेष 

मानिसक मनोरोिगय� क� ह�। उनक� नो�सनुमा 

कहािनयाँ का�पिनक नाम� से डाय�रय� म� दज� 

ह�। उनक� डायरी म� पहली कहानी डॉली 

पाट�न क� ह�। �बसूरत डॉली पाट�न उफ� 

िमसेज़ ��ा भारत से अमे�रका म� आती ह�। 

वहाँ उसक� जेठ और दो देवर� ने उसक� साथ 

सामूिहक बला�कार िकया था। यह घृिणत 

क��य उसक� सास-ससुर क� देख-र�ख म� �आ 

था। जब वह अमे�रका अपनी पित क� पास 

आई तो उसने भी उसक� बात का यक़�न नह� 

िकया। उ�ट� उस पर यह इ�ज़ाम लगाया िक 

यह तो उसक� �ेिमय� का काम ह� िजसे वह 

उसक� भाइय� क� िसर पर मढ़ रही ह�। पित 

उसक� साथ मारपीट करता ह�। डॉली पाट�न भी 

शरीर से मज़बूत होने क� कारण उसका 

मुक़ाबला करती ह�। पड़ोिसय� ने उसक� पित 

को उसे साइक�ि�क को िदखाने क� सलाह दी। 

इस तरह िम�टर ��ा उसे डॉ. लता क� पास 

लाता ह�। डॉ. लता मामले क� जड़ तक 

प��चती ह�। उसे िम�टर ��ा क� चंगुल से 

मु� करवाने म� मदद करती ह�। बाद म� डॉली 

र��स हॉ��पटल म� नस� बन जाती ह�। हाट� 

�पेशिल�ट माइकल से शादी रचाकर नई 

िज़ंदगी शु� करती ह�।

डायरी म� दूसरी कहानी ह� सायरा क�। वह 

एक मनोरोगी क� �प म� डॉ.लता क� पास 

आती ह�। जंगली िफ�म क� नाियका सायरा 

बानो जैसी िदखने क� कारण उसे यह नाम 

िदया गया था। उसक� सम�या ह� िक वह 

बेवजह तक�-िवतक� म� चली जाती ह�। िबना 

बात क� ��सा हो जाती ह� जो भी हाथ म� पकड़ा 

होता ह�, उसे ज़मीन पर पटक देती ह�। उसम� 

बदले क� उ� भावना ह�। सायरा िद�ी से 

अमे�रका आई ह�। उसक� सम�या क� जड़ 

िद�ी से जुड़ी ह�। वहाँ एक िमिन�टर क� बेट� 

ने उस पर एिसड डाल िदया था। इस एिसड-

अट�क म� उसक� 'बे�ट ��ड' ने मं�ी क� बेट� 

क� मदद क� थी। एिसड-अट�क क� कारण 

उसक� शरीर का अ� भाग व�, पेट और जाँघ� 

बुरी तरह से झुलस गए थे। मामले को रफा-

दफा करने क� िलए िमिन�टर उसक� माता-

िपता को तीन करोड़ और दस साल का वीज़ा 

िदलवा कर अमे�रका िभजवा देता ह�। डॉ. 

लता ने उसे सामा�य ��थित म� लाने म� मदद 

क�। उसक� आ�मस�मान और आ�मिव�ास 
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काउ�सिलंग �ारा ही रोिगय� का �यान 

प�रवित�त करने और उ�ह� अपनी सम�या का 

समाधान ठोस तरीक़� से करने क� िलए �े�रत 

करना था, िजसक� िलए आ�म-िव�ास खो 

चुक� उन लोग� और रोिगय� को �ेम व �ेह क� 

श�द� से ढाढँ स देना ही संभव था। यही उसका 

इलाज था, मन को मज़बूत करना। जैसे िक 

कहा जाता ह�, मन क� हार� हार ह�, मन क� जीते 

जीत।

ऐसी ��थित म� लता का �वयं मज़बूत बने 

रहने म� उसक� सहायता उसक� �क�ित �ेम ने 

क�, जो सुख व आनंद उसे अपने घर क� 

खुली बालकनी म� बैठ कर �ा� होता था। 

वहाँ वह अनेक पि�य� और जीव� से िमलती, 

उसक� उनसे िम�ता थी, भले वे िगलह�रयाँ 

हो, तोते, कबूतर या अ�य प�ी हो। वह उ�ह� 

दाना देती, अखरोट िखलाती, उनक� िलए पानी 

इ�यािद का बंदोब�त रखती। सुबह व सं�या 

समय, वह वह� सोफ� पर बैठ कर, आसमान 

क� बदलते र�ग�, चाँद-तार� क� बदलती गित 

और हवा क� आवाजाही को महसूस करती। 

उनसे बात� करती। �क�ित क� िविभ� र�ग� को 

महसूस करती, उ�ह� अपने भीतर समोती या 

उनम� समा जाने का �यास करती। जब-जब 

समय िमलने पर उसने �क�ित क� संग-साथ 

का आनंद िलया, उसक� मन क� उदासी और 

शरीर क� िशिथलता दूर भाग कर, उसे नई 

अनुभूित क� साथ भीतर तक िभगो गई। यह 

लता क� सकारा�मक सोच का ही नतीजा था 

िक उस पर अक�लेपन या महामारी क� िनराशा 

क� नकारा�मक का �भाव न पड़ा। उसने 

अपनी सकारा�मक ऊजा� को सँजोने और उसे 

अ�छ� काम� म� लगाने का ही �यास िकया। 

िजससे सकारा�मक ऊजा� सोच और िवचार� 

क� साथ जुड़ कर कई गुना बढ़ती गई। और 

पित और संतान क� कोरोना यु� म� �य�त होने 

पर भी उ�ह� िह�मत बँधाती रही। पित या संतान 

क� कोरोना पॉिज़िटव होने पर, िचंितत होने क� 

बावजूद, उसने �वयं को हमेशा मज़बूत बनाए 

रखा।

उप�यास क� एक परत ... मन म� दबी 

गाँठ� से संबंिधत ह�, जो उसक� रोिगय� क� 

क�स-िह��ी से मालूम होती ह�। लता को अपन े

डॉ�टरी पेशे म� हज़ार� रोिगय� से िमलने का 

मौका िमला। पर�तु िजस रोगी का क�स 

सामा�य से अलग �तर का रहा और उसने 

लता को मानवीय जीवन क� �वभाव क� 

िविभ� प�� से �-ब-� करवाया। लता ने 

उन रोिगय� क� असल पहचान िछपा कर, 

उनक� क�स-िह��ी को कहानी क� नो�स क� 

�प म� अपनी डाय�रय� म� िलख रखा था। 

अक�लेपन क� इन िदन� म� उसने इस महामारी 

से हताश �ई एिमरली और �ितभा िसंह �ारा 

उससे सलाह लेने क� िलए िकए फ़ोन पर उ�ह� 

अपनी डाय�रय� �ारा तलाश करने क� 

कोिशश क� पर�तु वह उ�ह� िकसी भी �कार 

याद ना कर पाई जबिक तीन-चार अ�य क�स� 

से उसने पाठक� का प�रचय करवाया। डॉली 

पाट�न, रानी या दासी और बेनूर खाली 

आँख�.... जैसे शीष�क देकर लता ने ऐसी 

���य� से प�रिचत करवाया। इ�ह� पढ़�-िलखे 

होने, समाज क� �ित��त घर� म� पली-बढ़ी 

होने पर भी क�सी ��रता और अभ�ता का 

सामना करना पड़ा �य�िक वे ���याँ थी। इसम� 

सबसे अह� भूिमका उनक� तथाकिथत पित 

और ससुरालवाल� ने िनभाई। कह� प�रवार ने 

साथ िदया और कई बार नकारा भी। 

ये तीन� कहािनयाँ भारतीय समाज क� 

दोगलेपन और िव�ूपता क� िमसाल ह�, जहाँ 

��ी इ�क�सव� सदी म� भी िपता और पित क� 

िलए संपि� से अिधक मा�यता नह� रखती। 

कई बार ई�या�,डाह भी िकसी-िकसी क� िलए 

इ�तहाई मुसीबत बन कर सामने आती ह�। बेनूर 

आँख� वाली सायरा क� िज़ंदगी को उसक� 

तथकिथत 'बे�ट ��ड' ने ही तबाह करने म� 

अहम भूिमका िनभाई। पु�ष �ारा ��ी क� ओर 

से िकए गए इ�कार, िकसी अ�य से �ेम करने 

का दंड भोगने और पु�ष क� बराबरी करने 

क� सोच रखने जैसी बात� का ख़ािमयाज़ा 

भुगतने क� िलए ��ी को िकसी भी सदी म� 

तैयार रहना चािहए। ऐसी �र�त करने पर उसे 

इतना तोड़ा-मरोड़ा और शरी�रक �तर पर 

क�चा जाए िक वह अपना आ�म-बल खो दे 

और सारी उ� क� िलए उनक� इशार� पर चलने 

वाली कठपुतली बन कर रह जाए। अनेक 

क� और पीड़ा सहते �ए भी, लता ने अपनी 

इन रोिगय� को ऐसा संबल िदया िक उ�ह�ने 

क�वल अपना जीवन सँवारा, भिव�य म� ऊ�चा 

मुकाम हािसल िकया ब��क अ�य ���य� क� 

िलए �ेरणा�ोत भी बनी। ऐसा संभव �आ, 

उनक� आ�मिव�ास को पुन�जीिवत करक�। 

उनक� नकारा�मक सोच को सकारा�मक 

ऊजा� म� बदल कर, िजसक� आधार पर उ�ह�ने 

जीवन क� हारी बाज़ी को जीत कर िदखा 

िदया। 

सुधा ओम ढ�गरा का यह उप�यास �थूल 

से सू�म क� ओर, ��य� से अ��य� क� 

ओर, बा� से भीतर क� ओर का भी सफ़र 

तय करता ह�। जैसे िलखे से अनिलखे और 

कह� से अिधक मह�व अनकह� का होता ह�, 

उसी �कार ��य से अ��य तक क� ओर 

इशारा िकया गया ह�। जो अ�ात और अ�जाना 

होने क� बावजूद मनु�य क� जीवन क� ��येक 

पहलू को �भािवत करता ह�। जहाँ ब�त सार� 

घर� म� लॉकडाउन क� दौरान आपसी सहयोग, 

संवाद और सौहा�� बढ़ा, वह� इस िनतांत 

अक�लेपन ने कइय� को अपने भीतर छ�पी 

अनेक संभावना� से भी प�रिचत करवाया, 

जैसे लता को क�स क� नो�स पढ़ कर मालूम 

�आ िक वह ब�त अ�छी कहानी िलख 

सकती ह�। समाज को देने क� िलए उसक� पास 

कई कहािनयाँ ह�, िजन से समाज का िछपा 

िघनौना �प सामने आ सकता ह�। यह भी 

ट�लीपेथी का उदाहरण कहा जा सकता ह� िक 

जब वह बेनूर आँख� वाली सायरा क� कहानी 

पढ़ रही थी, �यूयॉक� म� डॉ. रिव क� भ�ट सायरा 

से �ई। 

यिद इन कहािनय� म� एकाध कहानी िकसी 

अमे�रक� ��ी या पु�ष क� शािमल होती तो 

उसका �भाव अिधक पड़ता �य�िक वै��क 

�तर पर मनु�य का �वभाव एक समान रहता 

ह�। उससे मानव जीवन क� अ�य जिटलता� 

का भी आभास होता और उप�यास महामारी 

क� वै��क�करण क� तरह मानवीय �वभाव 

क� वै��क�करण तक का सफ़र भी तय कर 

लेता, �य�िक सकारा�मक सोच से दुिनया क� 

िकसी भी कोने म� क�छ भी बदला और पाया 

जा सकता ह�।

000

इितहास गवाह ह� िक इससे पूव� भी अनेक 

महामा�रय� ने संसार को �ास िकया पर�तु वे 

सभी सुनी-सुनाई बात� रही जबिक कोिवड-१९ 

हमार� अपने समय का सच सािबत �आ, 

देखा-भोगा यथाथ�,  जो इितहास म� बंद 

उदाहरण� से कह� अिधक भयावह सािबत 

�आ।

ऐसे ताज़ातरीन और सामियक िवषय पर 

उप�यास-रचना करने का साहस सुधा ओम 

ढ�गरा ने िकया। संभव ह� इस िवषय से 

संबंिधत िह�दी म� यह पहला उप�यास हो, 

जबिक सोशल मीिडया क� बदौलत कोरोना 

से संबंधी अनेक किवताएँ और छोटी-छोटी 

रचनाएँ �हा�सएप �ुप� म� इधर से उधर 

डोलती िदखाई द�। इस सामियक िवषय पर 

पंजाबी म� पहला उप�यास गुरमीत 

किडयालव� �ारा रिचत ''उह इ�क� िदन'' 

सामने आया। एक ही िवषय से संबंिधत दोन� 

ही उप�यास� म� ब�त अंतर ह�। अभी हम सुधा 

ओम ढ�गरा रिचत उप�यास ''��य से अ��य 

का सफ़र'' संबंधी चचा� कर�गे।

िह�दी सािह�य क� नामचीन लेिखका सुधा 

ओम ढ�गरा िकसी प�रचय क� मोहताज नह�। 

अनेक कहानी-सं�ह� और संपािदत पु�तक� 

क� साथ ' न�क़ाशीदार क�िबनेट'  नामक 

उप�यास क� बाद ��तुत रचना उसक� दूसरी 

औप�यािसक रचना ह�। इस उप�यास क� कई 

परत� ह�। भले इसे कोरोना-काल से �े�रत कहा 

जा सकता ह� पर�तु लेिखका ने इस महामारी 

और वायरस क� मा�यम से �क�ित और मनु�य 

क� भीतर समाई नकारा�मकता को 

सकारा�मक ऊजा� म� साधने क� ओर संक�त 

िकया ह�। 

उप�यास क� क��� म� संयु� अमे�रका म� 

बसा डॉ�टर प�रवार ह�, िजसम� भाग�व दंपित 

रिव और लता क� संतान पु�-पु�ी क� 

हमसफ़र भी मेिडकल से ही जुड़� ह�। 

लॉकडाउन लगने क� एक िदन पहले ही भाग�व 

दंपित ने अपनी इ�छा से अपने ह�पताल से 

सेवािनवृि� ली थी। चालीस वष� तक अपनी 

सेवाएँ देने क� बाद उ�ह�ने िन�य िकया था 

िक अब वे दोन� आराम और सुक�न से अपनी 

बाक� िज़ंदगी िबताएँगे। मन म� रह गए कई 

अधूर� सपन� को पूरा करने क� चाह रख रह� थे। 

पर�तु उ�ह� इस बात का आभास नह� था िक 

उनक� सेवािनवृि� क� साथ ही लॉकडाउन 

लग जाएगा और उ�ह� अगले कई िदन� तक 

घर म� ही बंद रहना पड़�गा। मािक�ट से �ोसरी 

लेने क� िलए लगी लंबी लाइन और �ती�ा 

करते लोग� म� से एक ��ी �ारा संयम खोते 

�ए, बेचैनी से मारपीट पर उतर जाने का मंज़र 

देख, भाग�व दंपित िबना सामान िलए ही लौट 

आया। लेिखका ने क�वल एक ही घटना �ारा 

इस समय क� भयावह होती ��थित क� ओर 

संक�त कर िदया। सुख-सुिवधा� से संप� 

और अपनी मनमज़� का जीवन �यतीत करते 

लोग� क� िलए लॉकडाउन जैसी ��थित म� घर� 

म� बंद रहने से मानिसक संतुलन िबगड़ने तक 

क� नौबत आने लगी। वे अपना संयम खोने 

लगे। वायरस क� भु�भोगी रोिगय� क� 

शारी�रक �वा��य पर जो �ितक�ल �भाव 

पड़�, वे ��य� आते गए पर�तु िज�ह� इस 

वायरस ने भले शारी�रक �तर पर ना जकड़ा 

पर�तु मानिसक �तर पर �व�थ व अ�व�थ 

सभी मनु�य� पर इसका भारी �भाव पड़ा।

भाग�व दंपित म� रिव �य�िक इ�फ���शयस 

िडज़ीिज़स क� �पेशिल�ट डॉ�टर रह�, इसिलए 

उ�ह� �रटायरम�ट क� बावजूद ज�दी ही 

ह�पताल से डॉ�टर� क� एक टीम क� साथ 

�यूयाक� प��चने का बुलावा आ गया, �य�िक 

��थित िदन�-िदन बदतर होने लगी थी। इस 

दौरान उप�यास क� क���ीय पा� डॉ. लता घर 

म� अक�ली रह गई। बाक� उप�यास लता, 

उसक� सोच और उसक� उन रोिगय� से 

संबंिधत रहा, िजनक� समय-समय पर डॉ. 

लता ने काउ�सिलंग कर, उ�ह� मानिसक �तर 

पर संबल िदया और अपनी लड़ाई �वयं लड़ने 

क� िलए मज़बूत िकया। यह इस उप�यास क� 

एक और ही परत ह�, जो पाठक� क� सामने 

आती ह�।

लेिखका ने माच� २०२० से क�छ�क महीन� 

क� वै��क �तर क� त�वीर ��तुत क�। 

अमे�रका और अ�य यूरोिपन देश� क� साथ 

भारत म� इस महामारी का क�सा िवकराल �प 

सामने आता गया, आवागमन क� सभी साधन� 

का �चालन बंद हो जाने पर �वासी मज़दूर� 

का दूर-दराज अपने गाँव� म� पैदल ही, नंगे 

पाँव, ब�� और सामान को उठाए जाने क� 

��य� ने सार� िव� को िहला कर रख िदया। 

सोशल मीिडया और टी वी चैनल� म� िदन-रात 

इस महामारी क� कारण बड�़ होते आँकड़� ने 

घर पर सुरि�त बैठ� लोग� को भी असुरि�त 

कर िदया। पर�तु इस क� साथ ही वै��क �तर 

पर बेघर और बेरोज़गार लोग� को खाना और 

दवाएँ प��चाने का काय� अनेक समाजसेवी 

सं�था� और िनजी �तर पर िकया गया। 

िजससे यह बात भी सामने आई िक िव� म� 

और ��येक समाज और कौम म� अभी भी 

दयाभावना और मानवता कायम ह�, िजसक� 

बलबूते पर ही यह ��ांड िटका ह�। लता ने भी 

अनेक समाजसेवी और भारतीय सं�था� क� 

सहायता से अनेक �थान� पर खाना और 

दवाएँ िभजवाई। ब�त से बूढ़� लोग� को मा�क 

इ�यािद िसलने और तैयार करने क� काम पर 

लगाया, िजससे उनक� घर बैठने क� बो�रयत 

कम �ई और उ�ह� इस बात क� अनुभिू त �ई 

िक वे भी संकट क� इस ��थित म� कोई न कोई 

दयानतदारी भरा काय� कर, मानवता क� सेवा 

म� अपना हाथ बँटा रह� ह�। 

घर म� अक�ले रहते �ए लता ने खुद को 

िनराशा या उदासी क� गत� म� ड�बने नह� िदया। 

पित, अपने पु�-पु�वधू और बेटी-दामाद क� 

समय-समय पर क�शल�ेम जानने क� अलावा 

उसने उ�ह� बार-बार फ़ोन कर तंग नह� िकया। 

डॉ�टर होने क� नाते वह इस संकटमय ��थित 

म� डॉ�टर� क� क���य से भली-भाँित प�रिचत 

थी। उसने अपना समय बेघर, भूखे और 

असहाय लोग� को खाने प��चाने म� �यतीत 

िकया। ह�पताल क� ओर से काउ�सिलंग िकए 

जाने क� ��ताव को सहष� �वीकार िकया और 

ऑनलाइन या ट�लीफ़ोन पर उन प�रवार� और 

लोग� को काउ�सिलंग �ारा िह�मत दी, जो 

ग़रीब थे और अब बेरोज़गार भी हो चुक� थे। 

उनक� भीतर हताशा और घर करती हीन 

भावना को अपने श�द� क� मरहम और 

सां�वना क� �वर से दूर करने का �यास िकया। 

हालाँिक उसे मालूम था, श�द� या बात� से 

क�वल उ�ह� बहलाया जा सकता ह�। 

मनोिचिक�सक होने क� नाते उसका काय� 
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काउ�सिलंग �ारा ही रोिगय� का �यान 

प�रवित�त करने और उ�ह� अपनी सम�या का 

समाधान ठोस तरीक़� से करने क� िलए �े�रत 

करना था, िजसक� िलए आ�म-िव�ास खो 

चुक� उन लोग� और रोिगय� को �ेम व �ेह क� 

श�द� से ढाढँ स देना ही संभव था। यही उसका 

इलाज था, मन को मज़बूत करना। जैसे िक 

कहा जाता ह�, मन क� हार� हार ह�, मन क� जीते 

जीत।

ऐसी ��थित म� लता का �वयं मज़बूत बने 

रहने म� उसक� सहायता उसक� �क�ित �ेम ने 

क�, जो सुख व आनंद उसे अपने घर क� 

खुली बालकनी म� बैठ कर �ा� होता था। 

वहाँ वह अनेक पि�य� और जीव� से िमलती, 

उसक� उनसे िम�ता थी, भले वे िगलह�रयाँ 

हो, तोते, कबूतर या अ�य प�ी हो। वह उ�ह� 

दाना देती, अखरोट िखलाती, उनक� िलए पानी 

इ�यािद का बंदोब�त रखती। सुबह व सं�या 

समय, वह वह� सोफ� पर बैठ कर, आसमान 

क� बदलते र�ग�, चाँद-तार� क� बदलती गित 

और हवा क� आवाजाही को महसूस करती। 

उनसे बात� करती। �क�ित क� िविभ� र�ग� को 

महसूस करती, उ�ह� अपने भीतर समोती या 

उनम� समा जाने का �यास करती। जब-जब 

समय िमलने पर उसने �क�ित क� संग-साथ 

का आनंद िलया, उसक� मन क� उदासी और 

शरीर क� िशिथलता दूर भाग कर, उसे नई 

अनुभूित क� साथ भीतर तक िभगो गई। यह 

लता क� सकारा�मक सोच का ही नतीजा था 

िक उस पर अक�लेपन या महामारी क� िनराशा 

क� नकारा�मक का �भाव न पड़ा। उसने 

अपनी सकारा�मक ऊजा� को सँजोने और उसे 

अ�छ� काम� म� लगाने का ही �यास िकया। 

िजससे सकारा�मक ऊजा� सोच और िवचार� 

क� साथ जुड़ कर कई गुना बढ़ती गई। और 

पित और संतान क� कोरोना यु� म� �य�त होने 

पर भी उ�ह� िह�मत बँधाती रही। पित या संतान 

क� कोरोना पॉिज़िटव होने पर, िचंितत होने क� 

बावजूद, उसने �वयं को हमेशा मज़बूत बनाए 

रखा।

उप�यास क� एक परत ... मन म� दबी 

गाँठ� से संबंिधत ह�, जो उसक� रोिगय� क� 

क�स-िह��ी से मालूम होती ह�। लता को अपन े

डॉ�टरी पेशे म� हज़ार� रोिगय� से िमलने का 

मौका िमला। पर�तु िजस रोगी का क�स 

सामा�य से अलग �तर का रहा और उसने 

लता को मानवीय जीवन क� �वभाव क� 

िविभ� प�� से �-ब-� करवाया। लता ने 

उन रोिगय� क� असल पहचान िछपा कर, 

उनक� क�स-िह��ी को कहानी क� नो�स क� 

�प म� अपनी डाय�रय� म� िलख रखा था। 

अक�लेपन क� इन िदन� म� उसने इस महामारी 

से हताश �ई एिमरली और �ितभा िसंह �ारा 

उससे सलाह लेने क� िलए िकए फ़ोन पर उ�ह� 

अपनी डाय�रय� �ारा तलाश करने क� 

कोिशश क� पर�तु वह उ�ह� िकसी भी �कार 

याद ना कर पाई जबिक तीन-चार अ�य क�स� 

से उसने पाठक� का प�रचय करवाया। डॉली 

पाट�न, रानी या दासी और बेनूर खाली 

आँख�.... जैसे शीष�क देकर लता ने ऐसी 

���य� से प�रिचत करवाया। इ�ह� पढ़�-िलखे 

होने, समाज क� �ित��त घर� म� पली-बढ़ी 

होने पर भी क�सी ��रता और अभ�ता का 

सामना करना पड़ा �य�िक वे ���याँ थी। इसम� 

सबसे अह� भूिमका उनक� तथाकिथत पित 

और ससुरालवाल� ने िनभाई। कह� प�रवार ने 

साथ िदया और कई बार नकारा भी। 

ये तीन� कहािनयाँ भारतीय समाज क� 

दोगलेपन और िव�ूपता क� िमसाल ह�, जहाँ 

��ी इ�क�सव� सदी म� भी िपता और पित क� 

िलए संपि� से अिधक मा�यता नह� रखती। 

कई बार ई�या�,डाह भी िकसी-िकसी क� िलए 

इ�तहाई मुसीबत बन कर सामने आती ह�। बेनूर 

आँख� वाली सायरा क� िज़ंदगी को उसक� 

तथकिथत 'बे�ट ��ड' ने ही तबाह करने म� 

अहम भूिमका िनभाई। पु�ष �ारा ��ी क� ओर 

से िकए गए इ�कार, िकसी अ�य से �ेम करने 

का दंड भोगने और पु�ष क� बराबरी करने 

क� सोच रखने जैसी बात� का ख़ािमयाज़ा 

भुगतने क� िलए ��ी को िकसी भी सदी म� 

तैयार रहना चािहए। ऐसी �र�त करने पर उसे 

इतना तोड़ा-मरोड़ा और शरी�रक �तर पर 

क�चा जाए िक वह अपना आ�म-बल खो दे 

और सारी उ� क� िलए उनक� इशार� पर चलने 

वाली कठपुतली बन कर रह जाए। अनेक 

क� और पीड़ा सहते �ए भी, लता ने अपनी 

इन रोिगय� को ऐसा संबल िदया िक उ�ह�ने 

क�वल अपना जीवन सँवारा, भिव�य म� ऊ�चा 

मुकाम हािसल िकया ब��क अ�य ���य� क� 

िलए �ेरणा�ोत भी बनी। ऐसा संभव �आ, 

उनक� आ�मिव�ास को पुन�जीिवत करक�। 

उनक� नकारा�मक सोच को सकारा�मक 

ऊजा� म� बदल कर, िजसक� आधार पर उ�ह�ने 

जीवन क� हारी बाज़ी को जीत कर िदखा 

िदया। 

सुधा ओम ढ�गरा का यह उप�यास �थूल 

से सू�म क� ओर, ��य� से अ��य� क� 

ओर, बा� से भीतर क� ओर का भी सफ़र 

तय करता ह�। जैसे िलखे से अनिलखे और 

कह� से अिधक मह�व अनकह� का होता ह�, 

उसी �कार ��य से अ��य तक क� ओर 

इशारा िकया गया ह�। जो अ�ात और अ�जाना 

होने क� बावजूद मनु�य क� जीवन क� ��येक 

पहलू को �भािवत करता ह�। जहाँ ब�त सार� 

घर� म� लॉकडाउन क� दौरान आपसी सहयोग, 

संवाद और सौहा�� बढ़ा, वह� इस िनतांत 

अक�लेपन ने कइय� को अपने भीतर छ�पी 

अनेक संभावना� से भी प�रिचत करवाया, 

जैसे लता को क�स क� नो�स पढ़ कर मालूम 

�आ िक वह ब�त अ�छी कहानी िलख 

सकती ह�। समाज को देने क� िलए उसक� पास 

कई कहािनयाँ ह�, िजन से समाज का िछपा 

िघनौना �प सामने आ सकता ह�। यह भी 

ट�लीपेथी का उदाहरण कहा जा सकता ह� िक 

जब वह बेनूर आँख� वाली सायरा क� कहानी 

पढ़ रही थी, �यूयॉक� म� डॉ. रिव क� भ�ट सायरा 

से �ई। 

यिद इन कहािनय� म� एकाध कहानी िकसी 

अमे�रक� ��ी या पु�ष क� शािमल होती तो 

उसका �भाव अिधक पड़ता �य�िक वै��क 

�तर पर मनु�य का �वभाव एक समान रहता 

ह�। उससे मानव जीवन क� अ�य जिटलता� 

का भी आभास होता और उप�यास महामारी 

क� वै��क�करण क� तरह मानवीय �वभाव 

क� वै��क�करण तक का सफ़र भी तय कर 

लेता, �य�िक सकारा�मक सोच से दुिनया क� 

िकसी भी कोने म� क�छ भी बदला और पाया 

जा सकता ह�।

000

इितहास गवाह ह� िक इससे पूव� भी अनेक 

महामा�रय� ने संसार को �ास िकया पर�तु वे 

सभी सुनी-सुनाई बात� रही जबिक कोिवड-१९ 

हमार� अपने समय का सच सािबत �आ, 

देखा-भोगा यथाथ�,  जो इितहास म� बंद 

उदाहरण� से कह� अिधक भयावह सािबत 

�आ।

ऐसे ताज़ातरीन और सामियक िवषय पर 

उप�यास-रचना करने का साहस सुधा ओम 

ढ�गरा ने िकया। संभव ह� इस िवषय से 

संबंिधत िह�दी म� यह पहला उप�यास हो, 

जबिक सोशल मीिडया क� बदौलत कोरोना 

से संबंधी अनेक किवताएँ और छोटी-छोटी 

रचनाएँ �हा�सएप �ुप� म� इधर से उधर 

डोलती िदखाई द�। इस सामियक िवषय पर 

पंजाबी म� पहला उप�यास गुरमीत 

किडयालव� �ारा रिचत ''उह इ�क� िदन'' 

सामने आया। एक ही िवषय से संबंिधत दोन� 

ही उप�यास� म� ब�त अंतर ह�। अभी हम सुधा 

ओम ढ�गरा रिचत उप�यास ''��य से अ��य 

का सफ़र'' संबंधी चचा� कर�गे।

िह�दी सािह�य क� नामचीन लेिखका सुधा 

ओम ढ�गरा िकसी प�रचय क� मोहताज नह�। 

अनेक कहानी-सं�ह� और संपािदत पु�तक� 

क� साथ ' न�क़ाशीदार क�िबनेट'  नामक 

उप�यास क� बाद ��तुत रचना उसक� दूसरी 

औप�यािसक रचना ह�। इस उप�यास क� कई 

परत� ह�। भले इसे कोरोना-काल से �े�रत कहा 

जा सकता ह� पर�तु लेिखका ने इस महामारी 

और वायरस क� मा�यम से �क�ित और मनु�य 

क� भीतर समाई नकारा�मकता को 

सकारा�मक ऊजा� म� साधने क� ओर संक�त 

िकया ह�। 

उप�यास क� क��� म� संयु� अमे�रका म� 

बसा डॉ�टर प�रवार ह�, िजसम� भाग�व दंपित 

रिव और लता क� संतान पु�-पु�ी क� 

हमसफ़र भी मेिडकल से ही जुड़� ह�। 

लॉकडाउन लगने क� एक िदन पहले ही भाग�व 

दंपित ने अपनी इ�छा से अपने ह�पताल से 

सेवािनवृि� ली थी। चालीस वष� तक अपनी 

सेवाएँ देने क� बाद उ�ह�ने िन�य िकया था 

िक अब वे दोन� आराम और सुक�न से अपनी 

बाक� िज़ंदगी िबताएँगे। मन म� रह गए कई 

अधूर� सपन� को पूरा करने क� चाह रख रह� थे। 

पर�तु उ�ह� इस बात का आभास नह� था िक 

उनक� सेवािनवृि� क� साथ ही लॉकडाउन 

लग जाएगा और उ�ह� अगले कई िदन� तक 

घर म� ही बंद रहना पड़�गा। मािक�ट से �ोसरी 

लेने क� िलए लगी लंबी लाइन और �ती�ा 

करते लोग� म� से एक ��ी �ारा संयम खोते 

�ए, बेचैनी से मारपीट पर उतर जाने का मंज़र 

देख, भाग�व दंपित िबना सामान िलए ही लौट 

आया। लेिखका ने क�वल एक ही घटना �ारा 

इस समय क� भयावह होती ��थित क� ओर 

संक�त कर िदया। सुख-सुिवधा� से संप� 

और अपनी मनमज़� का जीवन �यतीत करते 

लोग� क� िलए लॉकडाउन जैसी ��थित म� घर� 

म� बंद रहने से मानिसक संतुलन िबगड़ने तक 

क� नौबत आने लगी। वे अपना संयम खोने 

लगे। वायरस क� भु�भोगी रोिगय� क� 

शारी�रक �वा��य पर जो �ितक�ल �भाव 

पड़�, वे ��य� आते गए पर�तु िज�ह� इस 

वायरस ने भले शारी�रक �तर पर ना जकड़ा 

पर�तु मानिसक �तर पर �व�थ व अ�व�थ 

सभी मनु�य� पर इसका भारी �भाव पड़ा।

भाग�व दंपित म� रिव �य�िक इ�फ���शयस 

िडज़ीिज़स क� �पेशिल�ट डॉ�टर रह�, इसिलए 

उ�ह� �रटायरम�ट क� बावजूद ज�दी ही 

ह�पताल से डॉ�टर� क� एक टीम क� साथ 

�यूयाक� प��चने का बुलावा आ गया, �य�िक 

��थित िदन�-िदन बदतर होने लगी थी। इस 

दौरान उप�यास क� क���ीय पा� डॉ. लता घर 

म� अक�ली रह गई। बाक� उप�यास लता, 

उसक� सोच और उसक� उन रोिगय� से 

संबंिधत रहा, िजनक� समय-समय पर डॉ. 

लता ने काउ�सिलंग कर, उ�ह� मानिसक �तर 

पर संबल िदया और अपनी लड़ाई �वयं लड़ने 

क� िलए मज़बूत िकया। यह इस उप�यास क� 

एक और ही परत ह�, जो पाठक� क� सामने 

आती ह�।

लेिखका ने माच� २०२० से क�छ�क महीन� 

क� वै��क �तर क� त�वीर ��तुत क�। 

अमे�रका और अ�य यूरोिपन देश� क� साथ 

भारत म� इस महामारी का क�सा िवकराल �प 

सामने आता गया, आवागमन क� सभी साधन� 

का �चालन बंद हो जाने पर �वासी मज़दूर� 

का दूर-दराज अपने गाँव� म� पैदल ही, नंगे 

पाँव, ब�� और सामान को उठाए जाने क� 

��य� ने सार� िव� को िहला कर रख िदया। 

सोशल मीिडया और टी वी चैनल� म� िदन-रात 

इस महामारी क� कारण बड�़ होते आँकड़� ने 

घर पर सुरि�त बैठ� लोग� को भी असुरि�त 

कर िदया। पर�तु इस क� साथ ही वै��क �तर 

पर बेघर और बेरोज़गार लोग� को खाना और 

दवाएँ प��चाने का काय� अनेक समाजसेवी 

सं�था� और िनजी �तर पर िकया गया। 

िजससे यह बात भी सामने आई िक िव� म� 

और ��येक समाज और कौम म� अभी भी 

दयाभावना और मानवता कायम ह�, िजसक� 

बलबूते पर ही यह ��ांड िटका ह�। लता ने भी 

अनेक समाजसेवी और भारतीय सं�था� क� 

सहायता से अनेक �थान� पर खाना और 

दवाएँ िभजवाई। ब�त से बूढ़� लोग� को मा�क 

इ�यािद िसलने और तैयार करने क� काम पर 

लगाया, िजससे उनक� घर बैठने क� बो�रयत 

कम �ई और उ�ह� इस बात क� अनुभिू त �ई 

िक वे भी संकट क� इस ��थित म� कोई न कोई 

दयानतदारी भरा काय� कर, मानवता क� सेवा 

म� अपना हाथ बँटा रह� ह�। 

घर म� अक�ले रहते �ए लता ने खुद को 

िनराशा या उदासी क� गत� म� ड�बने नह� िदया। 

पित, अपने पु�-पु�वधू और बेटी-दामाद क� 

समय-समय पर क�शल�ेम जानने क� अलावा 

उसने उ�ह� बार-बार फ़ोन कर तंग नह� िकया। 

डॉ�टर होने क� नाते वह इस संकटमय ��थित 

म� डॉ�टर� क� क���य से भली-भाँित प�रिचत 

थी। उसने अपना समय बेघर, भूखे और 

असहाय लोग� को खाने प��चाने म� �यतीत 

िकया। ह�पताल क� ओर से काउ�सिलंग िकए 

जाने क� ��ताव को सहष� �वीकार िकया और 

ऑनलाइन या ट�लीफ़ोन पर उन प�रवार� और 

लोग� को काउ�सिलंग �ारा िह�मत दी, जो 

ग़रीब थे और अब बेरोज़गार भी हो चुक� थे। 

उनक� भीतर हताशा और घर करती हीन 

भावना को अपने श�द� क� मरहम और 

सां�वना क� �वर से दूर करने का �यास िकया। 

हालाँिक उसे मालूम था, श�द� या बात� से 

क�वल उ�ह� बहलाया जा सकता ह�। 

मनोिचिक�सक होने क� नाते उसका काय� 
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था तभी मुझे लगा था िक यह श�स िसफ� एक 

िवधा क� तौर पर अपने �काशन से ग़ज़ल� नह� 

छाप रहा ब��क इसक� अपनी िदलच�पी 

कह� न कह� भीतर एक शायर क� मौजूदगी क� 

कारण भी ह�। लगभग हर बेहतरीन क�ित भेजने 

वाले पंकज क� ओर से म� सुशील जी क� सं�ह 

क� बाट ही जोहता रहा पर वह हाथ न लग 

सका। कल क� डाक से जब उनका ग़ज़ल 

सं�ह सुधा ओम ढ�गरा क� एक बेहतरीन 

उप�यास क� साथ आया तो उसे देखते ही मेरा 

शक यक़�न म� बदल गया। पंकज अब िसफ� 

िक़�सागो नह� एक शायर भी ह�। वह भी 

दु��त कािफ़ये रदीफ़ क� बंिदश� को 

कामयाबी से साध लेने का �नर रखने वाला। 

यही तो इ�क़ ह�---यही वह सं�ह ह� िजसे 

कोरोना क� भय से मु� होकर तुर�त िलफ़ाफ़ा 

खोल कर देर तक उसे देखता- िनहारता रहा। 

इतना सुंदर �ोड�शन जैसे िकसी ने नोक 

पलक सँवार कर उसे उपहार स�श भ�ट िकया 

हो। ऐसा नह� िक एक बार देखने क� बाद मन 

भर गया हो। उसे बार-बार हाथ म� लेकर 

उसक� प�े पलट कर देखता रहा िक शायर� 

क� इस व� आई बाढ़ म� सुबीर ने ग़ज़ल� से 

क�सा सुलूक िकया ह�। लगा िक इसे िजतनी 

बार देखो इसका नया पन बरकरार रहने वाला 

ह�। बतज� िव�ान �त- तुमसे िजतनी बार िमला 

��। पहली पहली बार िमला ��। पहले लगा िक 

सं�ह का नाम 'यही तो इ�क़ ह�' क�छ 

इ�क़पर�त लगता ह� पर भीतर झाँकने पर पाया 

िक इ�क़ ह� यहाँ धूप दीप नैवे� क� तरह िक�तु 

ये ग़ज़ल� ज़दीद शायरी का एक नमूना भी ह�। 

इनम� भीतर आज क� समय का चेहरा िदखता 

ह�। यहाँ तंज़ ह�, त�ख़ी ह�, �यं�य ह�, िवट ह�, 

मलाल ह�, �ोभ ह�, दुख ह�, सं�ास ह�, जीवन 

जीने का अहसास ह� और इ�क़ का भीगा-

भीगा पया�वरण भी िजसक� िबना शायरी क�छ 

फ�क�-फ�क� सी लगती ह�। 

िलहाज़ा पंकज सुबीर क� शायरी एक 

िस� शायर क� पैग़ाम जैसी लगती ह�। इ�क़ 

क� पा�रभािषक� क� िलए ही कभी ग़ज़ल जैसी 

िस�फ सामने आई थी। �या ह� इ�क़। यह एक 

शा�त सवाल ह�। हर आने वाली पीढ़ी अपने 

आईने म� इसका हल ढ��ढ़ती ह�। वे िलखते ह� --

नह� सोया ह� तू कल से, यही तो इ�क़ ह�

ज़माना सोए तू जागे, यही तो इ�क़ ह� 

तू उसको भूलना चाह� मगर हर बार बस 

अलावा उसक� सब भूले यही तो इ�क ह� 

ग़ज़ल अपने सुंदर मतले से पहचानी जाती 

ह�। देखता �� िक पंकज क� यहाँ एक से एक 

बेहतरीन उ�वान ह� ग़ज़ल� क�। म�ने िवट क� 

बात क� थी। पंकज क� एक ग़ज़ल म� यह िवट 

देख� --

जवानी को यूँ ही ख़ाली िबताना भी सम�या ह�

लगा लो िदल अगर तो िदल लगाना भी 

सम�या ह�

ह� िक़�से बन गए िकतने ज़रा से मु�कराने पर

तु�हार� शहर म� तो मु�क�राना भी सम�या ह� 

पंकज क� ग़ज़ल� सलािहयत का सलीक़ा 

भी रखती ह�। य� तो हर शायर किव पग-पग 

पर अपने अनुभव� क� बीज िबखेरता चलता 

ह�। पंकज ने यह सलीक़ा अपनी ग़ज़ल� म� 

बरक़रार रखा ह�। िकसी सुभािषत, िकसी 

सू�, िकसी मं� क� तरह। तभी तो किव 

सिदय� से एक बेहतर दुिनया रचने को अपना 

ल�य मानता रहा ह�। देख� पंकज सुबीर �या 

कहते ह�-

कोई �र�ता बनाओ तो िनभाना भी ज़रा सीखो

कभी तो दूसर� क� काम आना भी ज़रा सीखो 

तु�हार� सर पे ही इ�ज़ाम आएगा अँधेर� का

बुझाए दीप ह� तो अब जलाना भी ज़रा सीखो

इ�क़ जब शीष�क म� ही िझलिमला रहा ह� तो 

इ�क़ पर बात न हो तो अचरज सा लगेगा। 

इ�क़ क� छ�ट� य� तो तमाम ग़ज़ल� पर पड़� ह�। 

पर क�छ उदाहरण देिखए --

उसक� चेहर� पर जब इक ह�सी िखल उठी

हमको ऐसा लगा िज़ंदगी िखल उठी 

थी उदासी म� ड�बी �ई कल तलक

बादल� ने छ�आ तो नदी िखल उठी (पृ� ४२)

बड़ी गहरी उदासी छा रही ह�

न जाने याद िकसक� आ रही ह�

ह� राहत िह� क� इस दोपहर म�

कोई कोयल कह� जो गा रही ह�

क�से वे एक बड़ी बात एक ग़ज़ल क� क�छ 

ही शेर म� सह�ज लेते ह�, यह उनक� ग़ज़ल� 

बताती ह�। 

ह� मगर तुम पर मुझे इतना भरोसा भी नह�

तुम अगर क़ाितल नह� हो तो मसीहा भी नह�

ख़ैर म� जैसा भी �� ह�स क� गले िमलता तो ��

माफ़ करना आपको इतना सलीक़ा भी नह� 

(पृ� ५६)

इस दौर क� त�ख़ अहसासात भी उनक� 

ग़ज़ल� म� िदखते ह�। क�सा यह लोकतं� ह�। 

क�सी जनता ह�। क�सी सरकार। क�सी 

�यव�था। क�से लोग। क�सा भेिड़याधसान, 

पंकज इसे अपनी ग़ज़ल� म� लाने क� पूरी 

चे�ा करते ह�। 

गूँगी बहरी अंधी जनता 

कायर और िनक�मी जनता 

लोकतं� का मतलब ह� ये

िजसक� लाठी उसक� जनता

िसयासत क� इस दौर पर भी उ�ह�ने क़लम 

चलाई ह� --

क�छ का मह�गा क�छ का स�ता िबकता ह�

आिख़र म� तो ईमाँ सबका िबकता ह� 

बाजे ब�ड बराती शहनाई घोड़ी 

िकतने तामझाम से बेटा िबकता ह�

ये सुबीर संसद ह� अपने भारत क�

इस मंडी म� आकर नेता िबकता ह� (पृ� ७८)

आपक� भाषण सुन�गे कब तलक हम कब 

तलक

अब ये जनता थक चुक� ह� क�िजए क�छ 

क�िजए

आपने बादल समंदर ताल निदयाँ बेच द�

आग अब घर म� लगी ह� क�िजए क�छ क�िजए

शहर आबाद होते गए तो गाँव� क� दुद�शा 

होती गई। वहाँ लहलहाती �ई फ़सल� तो ह� पर 

गाँव क� गाँव ख़ाली हो रह� ह�। कोई ज़मीन� 

जोतने बोने वाला नही ह�। अ�सर घर� म� बूढ़ी 

माएँ अपने ब�� क� बाट जोहती दरवाज़े पर 

बैठी रहती ह�। इस गाँव को भी पंकज सुबीर ने 

समझा ह�। एक ऐसी ही ग़ज़ल क� चंद 

अशआर देख� --

इक पुराना पेड़ बाक� ह� अभी तक गाँव म�

इसिलए पुरवाई चलती ह� अभी तक गाँव म�

शहर म� रहते ह� बेट� कोिठय� म� और यहाँ

बूढ़ी माँ छ�पर म� बैठी ह� अभी तक गाँव म�

उसक� खुिशयाँ भी ह� छोटी और छोट� ही ह� ग़म

िज़ंदगी मासूम ब�ी ह� अभी तक गाँव म� 

अब न घर अपना वहाँ और अब ज़मीन� भी 
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क�� म� पु�तक

यही तो इ�क़ ह�
(ग़ज़ल सं�ह)

समी�क : ओम िन�ल, 

शैले�� शरण

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

िज़ंदगी मासूम ब� ची ह� अभी तक गाँव म�

ओम िन� चल

'’आने वाले कल क� ये तैयारी ह�

शहर जले ह� अब क�छ क� बारी ह�

कल इसक� लपट� म� झुलस�गे हम सब

मत सोचो ये छोटी सी िचंगारी ह�'' 

म� जानता था यह श�स िसफ� िक़�से कहािनय� का नह� ह�, यह गीत� और ग़जल� म� भी 

उतनी ही आमदर�त रखता ह�। ग� क� िकसी भी साँचे म� इसका हाथ रवाँ ह�। कल तक यह 

श�स अपनी पु�तक� क� िलए दूसर� �काशक� पर िनभ�र रहा करता था पर देखते ही देखते इसने 

म�य�देश क� सीहोर क़�बे को �काशन का एक क�� बना िदया। ई�ट इ�िडया क�पनी, गाँधी एट 

यरवदा और म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनय� से चचा� म� आए सुबीर ने अकाल म� उ�सव 

जैसा उप�यास िलखा तो संजीव जैसे कथाकार क� याद हो आई। 

कहािनय� और अपने औप�यािसक लेखन क� िलए िकतने ही ईनाम इकराम बटोरने वाला 

यह श�स इतना सरल भी नह�, ब��क इसक� पेचीदा सरसता क� भीतर अनेक घात� �ितघात� क� 

िनशानात भी ह�। लेिकन पंकज सुबीर ने कभी अपने दुख को परचम क� तरह नह� लहराया। उन 

पर तंज़ भी िकए गए पर उ�ह�ने अपनी भलमनसाहत नह� छोड़ी। बड़� �काशक� क� िचरौरी 

िम�त करने क� बदले अपनी ही जोिख़म पर �काशन खोल कर न क�वल अपनी क�ितय� का 

ब��क दूसर� तमाम बड़� लेखक� क� क�ितय� का पथ �श�त िकया तथा सीहोर म� बैठ�-बैठ� 

शानदार पु�तक� क� �ोड�शन का रा�ता तैयार िकया। 

वे िक़�सागो ह�, अपने ढ�ग क� कहािनय� क� उ�ताद। और� क� तरह उनक� भी �ितभा को 

कथाकार रव�� कािलया और राज�� यादव ने सँवारा, सह�जा और कहािनय� क� दुिनया म� एक 

नामचीन पहचान िदलाई। जब उ�ह�ने �यात �यं�यकार सुशील िस�ाथ� का ग़ज़ल सं�ह छापा 

       ओम िन�ल         शैले�� शरण   



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2021 61 60 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2021

था तभी मुझे लगा था िक यह श�स िसफ� एक 

िवधा क� तौर पर अपने �काशन से ग़ज़ल� नह� 

छाप रहा ब��क इसक� अपनी िदलच�पी 

कह� न कह� भीतर एक शायर क� मौजूदगी क� 

कारण भी ह�। लगभग हर बेहतरीन क�ित भेजने 

वाले पंकज क� ओर से म� सुशील जी क� सं�ह 

क� बाट ही जोहता रहा पर वह हाथ न लग 

सका। कल क� डाक से जब उनका ग़ज़ल 

सं�ह सुधा ओम ढ�गरा क� एक बेहतरीन 

उप�यास क� साथ आया तो उसे देखते ही मेरा 

शक यक़�न म� बदल गया। पंकज अब िसफ� 

िक़�सागो नह� एक शायर भी ह�। वह भी 

दु��त कािफ़ये रदीफ़ क� बंिदश� को 

कामयाबी से साध लेने का �नर रखने वाला। 

यही तो इ�क़ ह�---यही वह सं�ह ह� िजसे 

कोरोना क� भय से मु� होकर तुर�त िलफ़ाफ़ा 

खोल कर देर तक उसे देखता- िनहारता रहा। 

इतना सुंदर �ोड�शन जैसे िकसी ने नोक 

पलक सँवार कर उसे उपहार स�श भ�ट िकया 

हो। ऐसा नह� िक एक बार देखने क� बाद मन 

भर गया हो। उसे बार-बार हाथ म� लेकर 

उसक� प�े पलट कर देखता रहा िक शायर� 

क� इस व� आई बाढ़ म� सुबीर ने ग़ज़ल� से 

क�सा सुलूक िकया ह�। लगा िक इसे िजतनी 

बार देखो इसका नया पन बरकरार रहने वाला 

ह�। बतज� िव�ान �त- तुमसे िजतनी बार िमला 

��। पहली पहली बार िमला ��। पहले लगा िक 

सं�ह का नाम 'यही तो इ�क़ ह�' क�छ 

इ�क़पर�त लगता ह� पर भीतर झाँकने पर पाया 

िक इ�क़ ह� यहाँ धूप दीप नैवे� क� तरह िक�तु 

ये ग़ज़ल� ज़दीद शायरी का एक नमूना भी ह�। 

इनम� भीतर आज क� समय का चेहरा िदखता 

ह�। यहाँ तंज़ ह�, त�ख़ी ह�, �यं�य ह�, िवट ह�, 

मलाल ह�, �ोभ ह�, दुख ह�, सं�ास ह�, जीवन 

जीने का अहसास ह� और इ�क़ का भीगा-

भीगा पया�वरण भी िजसक� िबना शायरी क�छ 

फ�क�-फ�क� सी लगती ह�। 

िलहाज़ा पंकज सुबीर क� शायरी एक 

िस� शायर क� पैग़ाम जैसी लगती ह�। इ�क़ 

क� पा�रभािषक� क� िलए ही कभी ग़ज़ल जैसी 

िस�फ सामने आई थी। �या ह� इ�क़। यह एक 

शा�त सवाल ह�। हर आने वाली पीढ़ी अपने 

आईने म� इसका हल ढ��ढ़ती ह�। वे िलखते ह� --

नह� सोया ह� तू कल से, यही तो इ�क़ ह�

ज़माना सोए तू जागे, यही तो इ�क़ ह� 

तू उसको भूलना चाह� मगर हर बार बस 

अलावा उसक� सब भूले यही तो इ�क ह� 

ग़ज़ल अपने सुंदर मतले से पहचानी जाती 

ह�। देखता �� िक पंकज क� यहाँ एक से एक 

बेहतरीन उ�वान ह� ग़ज़ल� क�। म�ने िवट क� 

बात क� थी। पंकज क� एक ग़ज़ल म� यह िवट 

देख� --

जवानी को यूँ ही ख़ाली िबताना भी सम�या ह�

लगा लो िदल अगर तो िदल लगाना भी 

सम�या ह�

ह� िक़�से बन गए िकतने ज़रा से मु�कराने पर

तु�हार� शहर म� तो मु�क�राना भी सम�या ह� 

पंकज क� ग़ज़ल� सलािहयत का सलीक़ा 

भी रखती ह�। य� तो हर शायर किव पग-पग 

पर अपने अनुभव� क� बीज िबखेरता चलता 

ह�। पंकज ने यह सलीक़ा अपनी ग़ज़ल� म� 

बरक़रार रखा ह�। िकसी सुभािषत, िकसी 

सू�, िकसी मं� क� तरह। तभी तो किव 

सिदय� से एक बेहतर दुिनया रचने को अपना 

ल�य मानता रहा ह�। देख� पंकज सुबीर �या 

कहते ह�-

कोई �र�ता बनाओ तो िनभाना भी ज़रा सीखो

कभी तो दूसर� क� काम आना भी ज़रा सीखो 

तु�हार� सर पे ही इ�ज़ाम आएगा अँधेर� का

बुझाए दीप ह� तो अब जलाना भी ज़रा सीखो

इ�क़ जब शीष�क म� ही िझलिमला रहा ह� तो 

इ�क़ पर बात न हो तो अचरज सा लगेगा। 

इ�क़ क� छ�ट� य� तो तमाम ग़ज़ल� पर पड़� ह�। 

पर क�छ उदाहरण देिखए --

उसक� चेहर� पर जब इक ह�सी िखल उठी

हमको ऐसा लगा िज़ंदगी िखल उठी 

थी उदासी म� ड�बी �ई कल तलक

बादल� ने छ�आ तो नदी िखल उठी (पृ� ४२)

बड़ी गहरी उदासी छा रही ह�

न जाने याद िकसक� आ रही ह�

ह� राहत िह� क� इस दोपहर म�

कोई कोयल कह� जो गा रही ह�

क�से वे एक बड़ी बात एक ग़ज़ल क� क�छ 

ही शेर म� सह�ज लेते ह�, यह उनक� ग़ज़ल� 

बताती ह�। 

ह� मगर तुम पर मुझे इतना भरोसा भी नह�

तुम अगर क़ाितल नह� हो तो मसीहा भी नह�

ख़ैर म� जैसा भी �� ह�स क� गले िमलता तो ��

माफ़ करना आपको इतना सलीक़ा भी नह� 

(पृ� ५६)

इस दौर क� त�ख़ अहसासात भी उनक� 

ग़ज़ल� म� िदखते ह�। क�सा यह लोकतं� ह�। 

क�सी जनता ह�। क�सी सरकार। क�सी 

�यव�था। क�से लोग। क�सा भेिड़याधसान, 

पंकज इसे अपनी ग़ज़ल� म� लाने क� पूरी 

चे�ा करते ह�। 

गूँगी बहरी अंधी जनता 

कायर और िनक�मी जनता 

लोकतं� का मतलब ह� ये

िजसक� लाठी उसक� जनता

िसयासत क� इस दौर पर भी उ�ह�ने क़लम 

चलाई ह� --

क�छ का मह�गा क�छ का स�ता िबकता ह�

आिख़र म� तो ईमाँ सबका िबकता ह� 

बाजे ब�ड बराती शहनाई घोड़ी 

िकतने तामझाम से बेटा िबकता ह�

ये सुबीर संसद ह� अपने भारत क�

इस मंडी म� आकर नेता िबकता ह� (पृ� ७८)

आपक� भाषण सुन�गे कब तलक हम कब 

तलक

अब ये जनता थक चुक� ह� क�िजए क�छ 

क�िजए

आपने बादल समंदर ताल निदयाँ बेच द�

आग अब घर म� लगी ह� क�िजए क�छ क�िजए

शहर आबाद होते गए तो गाँव� क� दुद�शा 

होती गई। वहाँ लहलहाती �ई फ़सल� तो ह� पर 

गाँव क� गाँव ख़ाली हो रह� ह�। कोई ज़मीन� 

जोतने बोने वाला नही ह�। अ�सर घर� म� बूढ़ी 

माएँ अपने ब�� क� बाट जोहती दरवाज़े पर 

बैठी रहती ह�। इस गाँव को भी पंकज सुबीर ने 

समझा ह�। एक ऐसी ही ग़ज़ल क� चंद 

अशआर देख� --

इक पुराना पेड़ बाक� ह� अभी तक गाँव म�

इसिलए पुरवाई चलती ह� अभी तक गाँव म�

शहर म� रहते ह� बेट� कोिठय� म� और यहाँ

बूढ़ी माँ छ�पर म� बैठी ह� अभी तक गाँव म�

उसक� खुिशयाँ भी ह� छोटी और छोट� ही ह� ग़म

िज़ंदगी मासूम ब�ी ह� अभी तक गाँव म� 

अब न घर अपना वहाँ और अब ज़मीन� भी 
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क�� म� पु�तक

यही तो इ�क़ ह�
(ग़ज़ल सं�ह)

समी�क : ओम िन�ल, 

शैले�� शरण

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

िज़ंदगी मासूम ब� ची ह� अभी तक गाँव म�

ओम िन� चल

'’आने वाले कल क� ये तैयारी ह�

शहर जले ह� अब क�छ क� बारी ह�

कल इसक� लपट� म� झुलस�गे हम सब

मत सोचो ये छोटी सी िचंगारी ह�'' 

म� जानता था यह श�स िसफ� िक़�से कहािनय� का नह� ह�, यह गीत� और ग़जल� म� भी 

उतनी ही आमदर�त रखता ह�। ग� क� िकसी भी साँचे म� इसका हाथ रवाँ ह�। कल तक यह 

श�स अपनी पु�तक� क� िलए दूसर� �काशक� पर िनभ�र रहा करता था पर देखते ही देखते इसने 

म�य�देश क� सीहोर क़�बे को �काशन का एक क�� बना िदया। ई�ट इ�िडया क�पनी, गाँधी एट 

यरवदा और म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनय� से चचा� म� आए सुबीर ने अकाल म� उ�सव 

जैसा उप�यास िलखा तो संजीव जैसे कथाकार क� याद हो आई। 

कहािनय� और अपने औप�यािसक लेखन क� िलए िकतने ही ईनाम इकराम बटोरने वाला 

यह श�स इतना सरल भी नह�, ब��क इसक� पेचीदा सरसता क� भीतर अनेक घात� �ितघात� क� 

िनशानात भी ह�। लेिकन पंकज सुबीर ने कभी अपने दुख को परचम क� तरह नह� लहराया। उन 

पर तंज़ भी िकए गए पर उ�ह�ने अपनी भलमनसाहत नह� छोड़ी। बड़� �काशक� क� िचरौरी 

िम�त करने क� बदले अपनी ही जोिख़म पर �काशन खोल कर न क�वल अपनी क�ितय� का 

ब��क दूसर� तमाम बड़� लेखक� क� क�ितय� का पथ �श�त िकया तथा सीहोर म� बैठ�-बैठ� 

शानदार पु�तक� क� �ोड�शन का रा�ता तैयार िकया। 

वे िक़�सागो ह�, अपने ढ�ग क� कहािनय� क� उ�ताद। और� क� तरह उनक� भी �ितभा को 

कथाकार रव�� कािलया और राज�� यादव ने सँवारा, सह�जा और कहािनय� क� दुिनया म� एक 

नामचीन पहचान िदलाई। जब उ�ह�ने �यात �यं�यकार सुशील िस�ाथ� का ग़ज़ल सं�ह छापा 

       ओम िन�ल         शैले�� शरण   
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सारी रात वहाँ भी कोई दद� क� न�मे गाता ह�। 

िसयासत पर उ�गली उठानी हो तो भी 

पंकज सुबीर का कोमल मन, अपनी बात उसी 

भाषा म� बोलता ह�। वे अपनी भाषा म� 

आ�ामक होते िदखाई नह� पड़ते। अपनी एक 

ग़ज़ल म� जहाँ सीधे-सीधे कहते ह� िक 

"तानाशाह को हरदम बस डर लगता ह�" वह� 

एक ग़ज़ल म� अपनी बात क�छ इस तरह रखते 

ह�- 

ज़रा बादल क� पीछ� िछप गया क�छ देर �या 

सूरज 

उठा कर फ़ायदा मौक़� का जुगनू बन गया 

सूरज। 

अँधेर� को अँधेर� म� समथ�न दे रहा ह� वो 

िजसे सब लोग कहते थे क� ये ह� शित�या सूरज।  

या यह िक- 

पो�टर िचपक� ह� ये दीवार पर / कर यक� तू 

मु�क क� सरकार पर। 

पाँव चादर से बढ़ाये आपने / और तोहमत 

ठ�क दी बाज़ार पर। 

ह� िसयासत ने ख़रीदा हर क़लम / अब कर� 

क�से यक� अख़बार पर। 

या िफर यह िक- आपसे पहले ह� मरना 

सैिनक� को / यूँ नह� इतना डर� िज�-ए-

इलाही। 

एक ग़ज़ल म� वे कहते ह�- 

हो गया फ़रमान जारी राजधानी से नया

बेइजाज़त �वाब को देखना ह� अब मना। 

पंकज सुबीर ने भले ही इस िकताब का 

नाम "यही तो इ�क़ ह�" िदया हो िक�तु उनक� 

ग़ज़ल� क� यह िकताब िविवध र�ग� से सजी ह�। 

�ेम जैसे िवषय पर तो उनका पूरा-पूरा हक़ 

बनता ह�। िपछले िदन� वागथ� म� �कािशत 

उनक� एक अ�ुत �ेम कहानी "डायरी म� 

नीलक�सुम" पढ़ी और यह कहानी मन म� ऐसी 

रची-बसी िक गाह�-बगाह� याद आ ही जाती ह�। 

�ेम पर क�छ ऐसी ही ग़ज़ल� इस सं�ह म� ह� जो 

मन पर गहरी छाप छोड़ने म� स�म ह�। पंकज 

सुबीर का एक गज़ल सं�ह "अभी तुम इ�क 

म� हो" क� बाद यह दूसरा सं�ह ह�। कहन क� 

अंदाज़ क�य क� मीठ�पन क� कारण ये ग़ज़ल� 

बार-बार पढ़ी जा सकत� ह�। 

000

भावना �काशन,िद�ी से �कािशत सु�ी समी�ा तैलंग क� नई िकताब कबूतर का 

क�टवॉक को िक़�सागोई और सं�मरण का सं�ह कहा गया ह�। इसम� उनक� दुबई �वास क� 

दौरान वहाँ क� गई या�ा�, स�ाहातं  (वहाँ शु�वार) को घर से िनकल कर �क�ित क� बीच 

समय �यतीत करने क� क�छ सुंदर श�द िच� ह�। क�छ आलेख� म� वे बाहर क� ��य� क� साथ-साथ 

अपने मन क� भीतर क� या�ा भी करती चलती ह�। क�छ क�छ दाश�िनकता क� टॉच� िलए अपने ही 

भीतर क� समुंदर म� उतरती जाती ह�। 

सं�ह का पहला ही आलेख इस ��� से �भािवत करता ह� और आगे पढ़ने को लालाियत 

भी। अंतर म� उतरकर भी व�तुतः वे आँख� से नज़र आने वाले उ�ह� �बसूरत नजार� क� सैर 

करवाती ह� जो कोई गोताखोर मा�क,ऑ�सीजन लगाकर ��य� िनहारता ह�।

इसी तरह क� हवाखोरी और सैर सपाट� क� रोचक िववरण पढ़ना �िचकर लगता ह�। 

लेिखका ने अपने िनरी�ण को मौज म�ती क� तरह न लेकर एक रचनाकार क� ��� से 

अिभ�य� िकया ह�, कई जगह िकसी संवेदनशील किव क� तरह तो कह� �यं�यकार क� चुटक� 

क� तरह भी वे िट�पणी करती िदखाई देती ह�। भाषा और उसक� बुनावट बिढ़या ह� और पाठक 

को बाँधे रखती ह�। दुबई क� अलावा दुबई से भारत या�ा एवं हाल िफलहाल पुणे िनवास क� घर 

और अपने एकाक�पन से उपजे क�छ संवेदना� से भर� ��य भी इस सं�ह का िह�सा बने ह�।

समी�ा जी का प�ी मन अपनी िकताब क� ज़�रये एक कबूतर बनकर ��य� को िनहारता ह�, 

�बसूरत ��य� क� साथ पाठक क� भीतर उतरता ह�, क�ट वाक करता ह�। प�रजन� क� साथ 

आन��दत होता ह� क�छ ��य� म� उदास भी हो जाता ह�। ��य को �य� करने वाले एक,एक 

कथन क� छाया म� लेिखका अनेक रोचक कथन बुनकर उसे िव�तार देने म� ब�त समथ� ह�। मेरा 

मानना ह� इस कौशल क� पीछ� िन��त ही उनका नारी मन ही नह� उनक� एक �यं�यकार, 

प�कार क� व िविश� आ�या��मक ��� भी िनिहत ह�।

एक बात जो मुझे �यादा न सुहाई वह आलेख� क� साथ �ेत �याम सामा�य फ़ोटो�ा�स 

िदया जाना ह�। फ़ोटो�ा�स क� साथ पु�तक का �ोड�शन ब�त अलग तरीक़ � से उ�त तकनीक 

से होता ह�, एक एलबम क� तरह। यहाँ लेिखका खुद समथ� ह� और अपने श�द िच�� से पाठक 

क� सामने सा�ा� ��य उप��थत कर देती ह�। 
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पु�तक समी�ा कबूतर का क�टवॉक
(सं�मरण)

समी�क : �जेश कानूनगो

लेखक : समी�ा तैलंग

�काशक : भावना 

�काशन,िद�ी

नह�

हाँ मगर पुरख� क� िम�ी ह� अभी तक गाँव म�

ग़ज़ल म� पंकज का चेहरा ब�त ही पाक 

साफ िदखता ह�। यह जैसे उनक� मासूिमयत 

का दप�ण हो। आज ग़ज़ल का हर तरफ़ 

बोलबाला ह�। िह�दी ग़ज़ल क� पा��म बन 

रह� ह�। उसने यथाथ� क� बारीिकय� क� साथ 

समय क� पीठ पर िनशान दज� िकए ह�। पंकज 

ने छोटी बड़ी दोन� तरह क� बहर ग़ज़ल� म� 

आज़माई ह� और उ�ह� कहने म� कामयाबी पाई 

ह�। एक संयम और साम�य� यह भी िक उनक� 

हर ग़ज़ल यहाँ लगभग सात-सात अशआर 

क� ह�। यानी कािफये, रदीफ पर मा�टरी इस 

क़दर िक कोई भी शे'र एक दूसर� से उ�ीस न 

हो। अब तक कहानी, उप�यास, या�ा 

सं�मरण और संपादन म� बेहतरीन मुकाम 

हािसल करने वाले पंकज शायरी म� उतर� ह� तो 

भी जैसे पूरी तरह ड�ब कर। बोलचाल क� 

ज़बान म� रवाँ पंकज क� ये ग़ज़ल� अपने क�य 

म� नह�, अंदाज़ेबयाँ म� भी उ�दा ह� तथा एक 

ग़ज़ल पढ़ते �ए दूसरी पढ़ने क� ललक पैदा 

करती ह�।
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क�य का मीठापन

शैले�� शरण

श�द जो साव�जािनक �प से नह� कहा जा 

सक�। िलखने क� बात तो सोची भी न जा सक� 

? और बात होगी, कोई यह श�द दो�ती म� 

कह दे.. "हट बे"। अगर िलखे तो ? यिद आप 

सािह�यकार ह� और शीष� सािह�यकार� म� िगने 

जाते तो ऐसा िलखने का सोच भी नह� सकते। 

िक�तु पंकज सुबीर जी अपने सं�ह क� पहली 

ही ग़ज़ल 'यही तो इ�क ह�' म� ऐसा बेखटक� 

िलखते ह�-

"तू अपने िदल को बोले जब क� उसको भूल 

जा

तेरा िदल ये कह� 'हट बे' यही तो इ�क़ ह�। "

ग़ज़ल कहने का एक सलीक़ा होता ह�। 

ग़ज़ल गु� माने जाने वाले पंकज जी क� 

ग़ज़ल� म� सलीक़ा और गु�व�व क� अित�र� 

ग़ज़ल पर उनका अिधकार साफ नज़र आता 

ह� जबिक वे ग़ज़लगो न होकर शीष� क� 

उप�यासकार और कहानीकार ह�। 

इसी ग़ज़ल से एक और शे'र-

"हवा, बरसात, �शबू, फ�ल, िततली, 

चाँदनी / तुझे लगने लगे अ�छ�, यही तो इ�क़ 

ह�।"

श�द� क� समूह को ग़ज़ल क� 'ब�' म� 

बाँधता, यह एक उ�ेखनीय शे'र ह�। ऐसे कई 

अशआर उनक� ग़ज़ल� म� �ब िमलते ह�। पूरा 

जोिख़म उठाते �ए, अपनी दूसरी ग़ज़ल का 

आर�भ ही, वे इस तरह क� शे'र से कर देते ह�। 

जबिक म�ला अमूमन ऐसा नह� िमलता :

"दद�, त�हाई, ख़मोशी, सिद�य� क� शाम ये 

/ एक मुसलसल सी ह� चु�पी, सिद�य� क� शाम 

ये।"

ग़ज़ल म� यिद दो या तीन शे'र अ�छ� ह� तो 

उसे कामयाब ग़ज़ल मान िलया जाता ह� िक�तु 

पंकज जी क� ग़ज़ल� म� से कमज़ोर शे'र 

खोजना मु��कल काम क� तरह ह�। 

देखा गया ह� सामा�यतः म�ला क� बाद 

दूसरा शेर या अंितम शे'र या मक़ता वज़नदार 

पढ़ने को या सुनने को िमलता ह�। िक�तु यहाँ 

ऐसा नह� ह�। ग़ज़ल का मतला ही क�छ यूँ होता 

ह� िक पाठक लुटने क� बाद शेष ग़ज़ल पढ़कर 

खुद को पूरी तरह भरापूरा महसूस करने लगता 

ह�। एक ही ग़ज़ल म� प�थर या िकसी अ�य 

सं�ा को लेकर कोई भी शायर कह�गा तो 

शायद एक ही शे'र कह�गा। यिद दो कह�गा तो 

संभवतः एक या दो शे'र क� बाद। िक�तु पंकज 

जी लगातार दो शे'र एक ही श�द "प�थर" को 

लेकर लगातार कह देते ह� वो भी अलग-

अलग िमज़ाज म�। वैसे इस लाजवाब ग़ज़ल 

को पूरा ही उ�रत िकए िबना लेखक क� साथ 

�याय नह� िकया जा सकता।  

घर क� अंदर, घर क� बाहर लगता ह�

तानाशाह को हरदम बस डर लगता ह�। 

ह�सते-ह�सते रो देता, रो कर ह�सता

 पागल ह� या कोई शायर लगता ह�। 

िकतने द�रया होते ह� उसक� अंदर

जो बाहर से फ�टी गागर लगता ह�। 

इ�क़ ह� ये उसको भी लगता ह� ऐसा

हमको भी तो ये ही अ�सर लगता ह�। 

हमको ही आकर लगता ह� जो प�थर

उसका भी इ�ज़ाम हम� पर लगता ह�। 

अपने ह� सब मान ये लेते ह� जब हम

तब ही आकर कोई प�थर लगता ह�। 

हम 'सुबीर' क�से अब आग लगाएँ भला

हमको हर घर अपना ही घर लगता ह�। 

पंकज सुबीर जी क� एक और ख़ािसयत ह� 

वे िकसी भी िवधा म� सीधा-सीधा कहने म� 

िव�ास रखते ह�। घुमा-िफराकर या ऐसी 

भाषा का �योग नह� करते िजसे समझने म� 

मु��कल पेश आए। उदू� क� भी ऐसे श�द 

इ�तेमाल करते ह� जो चलन म� ह� और िजनक� 

अथ� खोजने हम� श�द-कोष म� नह� झाँकना 

पड़ता। 

ग़ज़ल िलखना सीखने म� ही उ� का एक 

िह�सा चला जाता ह�। लेखन और 

�यावसाियक �य�ता� क� बावजूद वे क�से 

और कब ग़ज़ल िलख लेते ह� और ग़ज़ल क� 

दो िकताब� भी लाकर रख देते ह�, यह शोध का 

िवषय हो सकता ह�। उनक� ग़ज़ल� म� ग़ज़ब 

का स�दय� िबखरा पड़ा ह�। एक उदाहरण 

देख�- 

सजा कर ��फ़ म� तार�, पहनकर चाँदनी 

िनकलो

अँधेर� को िमटाने ऐ उजाले क� परी िनकलो। 

यहाँ सोया ह� कोई जो तु�हारा, बस तु�हारा था 

यहाँ इक पल ठहर जाना, यहाँ से जब कभी 

िनकलो। 

'सुबीर' इस शहर क� िफ़तरत ह� ितल का ताड़ 

कर देना 

गली से जब मेरी िनकलो तो बन कर अजनबी 

िनकलो। 

ऐसा नह� ह� िक किठन अ�फ़ाज़ और 

माने वाली शायरी पसंद नह� क� जाती, िक�तु 

शायरी म� वो शे'र �यादा पसंद िकए जाते ह� 

िजनक� श�द सहज और भाषा सरल होती ह� 

िक�तु अथ� गहर� ह�। �य�िक शायर क� बात 

सीधे-सीधे पाठक तक प��चनी चािहए। पंकज 

सुबीर जी क� ग़ज़ल� क� यही सहजता पाठक 

को मोह लेती ह�। उनक� ग़ज़ल� जीवन क� 

अ�छ�-बुर� अनुभव� और �ेम क� अनुभूितय� 

को बड़ी �बसूरती से बयाँ करती ह�। 

पूरा-पूरा सब हो जाए ऐसा कब हो पाता ह� / 

कोई अधूरापन-सा अ�सर सबम� छ�ट ही जाता 

ह�

शायद ह� उस पार भी कोई मेर� जैसा दीवाना / 
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सारी रात वहाँ भी कोई दद� क� न�मे गाता ह�। 

िसयासत पर उ�गली उठानी हो तो भी 

पंकज सुबीर का कोमल मन, अपनी बात उसी 

भाषा म� बोलता ह�। वे अपनी भाषा म� 

आ�ामक होते िदखाई नह� पड़ते। अपनी एक 

ग़ज़ल म� जहाँ सीधे-सीधे कहते ह� िक 

"तानाशाह को हरदम बस डर लगता ह�" वह� 

एक ग़ज़ल म� अपनी बात क�छ इस तरह रखते 

ह�- 

ज़रा बादल क� पीछ� िछप गया क�छ देर �या 

सूरज 

उठा कर फ़ायदा मौक़� का जुगनू बन गया 

सूरज। 

अँधेर� को अँधेर� म� समथ�न दे रहा ह� वो 

िजसे सब लोग कहते थे क� ये ह� शित�या सूरज।  

या यह िक- 

पो�टर िचपक� ह� ये दीवार पर / कर यक� तू 

मु�क क� सरकार पर। 

पाँव चादर से बढ़ाये आपने / और तोहमत 

ठ�क दी बाज़ार पर। 

ह� िसयासत ने ख़रीदा हर क़लम / अब कर� 

क�से यक� अख़बार पर। 

या िफर यह िक- आपसे पहले ह� मरना 

सैिनक� को / यूँ नह� इतना डर� िज�-ए-

इलाही। 

एक ग़ज़ल म� वे कहते ह�- 

हो गया फ़रमान जारी राजधानी से नया

बेइजाज़त �वाब को देखना ह� अब मना। 

पंकज सुबीर ने भले ही इस िकताब का 

नाम "यही तो इ�क़ ह�" िदया हो िक�तु उनक� 

ग़ज़ल� क� यह िकताब िविवध र�ग� से सजी ह�। 

�ेम जैसे िवषय पर तो उनका पूरा-पूरा हक़ 

बनता ह�। िपछले िदन� वागथ� म� �कािशत 

उनक� एक अ�ुत �ेम कहानी "डायरी म� 

नीलक�सुम" पढ़ी और यह कहानी मन म� ऐसी 

रची-बसी िक गाह�-बगाह� याद आ ही जाती ह�। 

�ेम पर क�छ ऐसी ही ग़ज़ल� इस सं�ह म� ह� जो 

मन पर गहरी छाप छोड़ने म� स�म ह�। पंकज 

सुबीर का एक गज़ल सं�ह "अभी तुम इ�क 

म� हो" क� बाद यह दूसरा सं�ह ह�। कहन क� 

अंदाज़ क�य क� मीठ�पन क� कारण ये ग़ज़ल� 

बार-बार पढ़ी जा सकत� ह�। 
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भावना �काशन,िद�ी से �कािशत सु�ी समी�ा तैलंग क� नई िकताब कबूतर का 

क�टवॉक को िक़�सागोई और सं�मरण का सं�ह कहा गया ह�। इसम� उनक� दुबई �वास क� 

दौरान वहाँ क� गई या�ा�, स�ाहातं  (वहाँ शु�वार) को घर से िनकल कर �क�ित क� बीच 

समय �यतीत करने क� क�छ सुंदर श�द िच� ह�। क�छ आलेख� म� वे बाहर क� ��य� क� साथ-साथ 

अपने मन क� भीतर क� या�ा भी करती चलती ह�। क�छ क�छ दाश�िनकता क� टॉच� िलए अपने ही 

भीतर क� समुंदर म� उतरती जाती ह�। 

सं�ह का पहला ही आलेख इस ��� से �भािवत करता ह� और आगे पढ़ने को लालाियत 

भी। अंतर म� उतरकर भी व�तुतः वे आँख� से नज़र आने वाले उ�ह� �बसूरत नजार� क� सैर 

करवाती ह� जो कोई गोताखोर मा�क,ऑ�सीजन लगाकर ��य� िनहारता ह�।

इसी तरह क� हवाखोरी और सैर सपाट� क� रोचक िववरण पढ़ना �िचकर लगता ह�। 

लेिखका ने अपने िनरी�ण को मौज म�ती क� तरह न लेकर एक रचनाकार क� ��� से 

अिभ�य� िकया ह�, कई जगह िकसी संवेदनशील किव क� तरह तो कह� �यं�यकार क� चुटक� 

क� तरह भी वे िट�पणी करती िदखाई देती ह�। भाषा और उसक� बुनावट बिढ़या ह� और पाठक 

को बाँधे रखती ह�। दुबई क� अलावा दुबई से भारत या�ा एवं हाल िफलहाल पुणे िनवास क� घर 

और अपने एकाक�पन से उपजे क�छ संवेदना� से भर� ��य भी इस सं�ह का िह�सा बने ह�।

समी�ा जी का प�ी मन अपनी िकताब क� ज़�रये एक कबूतर बनकर ��य� को िनहारता ह�, 

�बसूरत ��य� क� साथ पाठक क� भीतर उतरता ह�, क�ट वाक करता ह�। प�रजन� क� साथ 

आन��दत होता ह� क�छ ��य� म� उदास भी हो जाता ह�। ��य को �य� करने वाले एक,एक 

कथन क� छाया म� लेिखका अनेक रोचक कथन बुनकर उसे िव�तार देने म� ब�त समथ� ह�। मेरा 

मानना ह� इस कौशल क� पीछ� िन��त ही उनका नारी मन ही नह� उनक� एक �यं�यकार, 

प�कार क� व िविश� आ�या��मक ��� भी िनिहत ह�।

एक बात जो मुझे �यादा न सुहाई वह आलेख� क� साथ �ेत �याम सामा�य फ़ोटो�ा�स 

िदया जाना ह�। फ़ोटो�ा�स क� साथ पु�तक का �ोड�शन ब�त अलग तरीक़ � से उ�त तकनीक 

से होता ह�, एक एलबम क� तरह। यहाँ लेिखका खुद समथ� ह� और अपने श�द िच�� से पाठक 

क� सामने सा�ा� ��य उप��थत कर देती ह�। 
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पु�तक समी�ा कबूतर का क�टवॉक
(सं�मरण)

समी�क : �जेश कानूनगो

लेखक : समी�ा तैलंग

�काशक : भावना 

�काशन,िद�ी

नह�

हाँ मगर पुरख� क� िम�ी ह� अभी तक गाँव म�

ग़ज़ल म� पंकज का चेहरा ब�त ही पाक 

साफ िदखता ह�। यह जैसे उनक� मासूिमयत 

का दप�ण हो। आज ग़ज़ल का हर तरफ़ 

बोलबाला ह�। िह�दी ग़ज़ल क� पा��म बन 

रह� ह�। उसने यथाथ� क� बारीिकय� क� साथ 

समय क� पीठ पर िनशान दज� िकए ह�। पंकज 

ने छोटी बड़ी दोन� तरह क� बहर ग़ज़ल� म� 

आज़माई ह� और उ�ह� कहने म� कामयाबी पाई 

ह�। एक संयम और साम�य� यह भी िक उनक� 

हर ग़ज़ल यहाँ लगभग सात-सात अशआर 

क� ह�। यानी कािफये, रदीफ पर मा�टरी इस 

क़दर िक कोई भी शे'र एक दूसर� से उ�ीस न 

हो। अब तक कहानी, उप�यास, या�ा 

सं�मरण और संपादन म� बेहतरीन मुकाम 

हािसल करने वाले पंकज शायरी म� उतर� ह� तो 

भी जैसे पूरी तरह ड�ब कर। बोलचाल क� 

ज़बान म� रवाँ पंकज क� ये ग़ज़ल� अपने क�य 

म� नह�, अंदाज़ेबयाँ म� भी उ�दा ह� तथा एक 

ग़ज़ल पढ़ते �ए दूसरी पढ़ने क� ललक पैदा 

करती ह�।

000

क�य का मीठापन

शैले�� शरण

श�द जो साव�जािनक �प से नह� कहा जा 

सक�। िलखने क� बात तो सोची भी न जा सक� 

? और बात होगी, कोई यह श�द दो�ती म� 

कह दे.. "हट बे"। अगर िलखे तो ? यिद आप 

सािह�यकार ह� और शीष� सािह�यकार� म� िगने 

जाते तो ऐसा िलखने का सोच भी नह� सकते। 

िक�तु पंकज सुबीर जी अपने सं�ह क� पहली 

ही ग़ज़ल 'यही तो इ�क ह�' म� ऐसा बेखटक� 

िलखते ह�-

"तू अपने िदल को बोले जब क� उसको भूल 

जा

तेरा िदल ये कह� 'हट बे' यही तो इ�क़ ह�। "

ग़ज़ल कहने का एक सलीक़ा होता ह�। 

ग़ज़ल गु� माने जाने वाले पंकज जी क� 

ग़ज़ल� म� सलीक़ा और गु�व�व क� अित�र� 

ग़ज़ल पर उनका अिधकार साफ नज़र आता 

ह� जबिक वे ग़ज़लगो न होकर शीष� क� 

उप�यासकार और कहानीकार ह�। 

इसी ग़ज़ल से एक और शे'र-

"हवा, बरसात, �शबू, फ�ल, िततली, 

चाँदनी / तुझे लगने लगे अ�छ�, यही तो इ�क़ 

ह�।"

श�द� क� समूह को ग़ज़ल क� 'ब�' म� 

बाँधता, यह एक उ�ेखनीय शे'र ह�। ऐसे कई 

अशआर उनक� ग़ज़ल� म� �ब िमलते ह�। पूरा 

जोिख़म उठाते �ए, अपनी दूसरी ग़ज़ल का 

आर�भ ही, वे इस तरह क� शे'र से कर देते ह�। 

जबिक म�ला अमूमन ऐसा नह� िमलता :

"दद�, त�हाई, ख़मोशी, सिद�य� क� शाम ये 

/ एक मुसलसल सी ह� चु�पी, सिद�य� क� शाम 

ये।"

ग़ज़ल म� यिद दो या तीन शे'र अ�छ� ह� तो 

उसे कामयाब ग़ज़ल मान िलया जाता ह� िक�तु 

पंकज जी क� ग़ज़ल� म� से कमज़ोर शे'र 

खोजना मु��कल काम क� तरह ह�। 

देखा गया ह� सामा�यतः म�ला क� बाद 

दूसरा शेर या अंितम शे'र या मक़ता वज़नदार 

पढ़ने को या सुनने को िमलता ह�। िक�तु यहाँ 

ऐसा नह� ह�। ग़ज़ल का मतला ही क�छ यूँ होता 

ह� िक पाठक लुटने क� बाद शेष ग़ज़ल पढ़कर 

खुद को पूरी तरह भरापूरा महसूस करने लगता 

ह�। एक ही ग़ज़ल म� प�थर या िकसी अ�य 

सं�ा को लेकर कोई भी शायर कह�गा तो 

शायद एक ही शे'र कह�गा। यिद दो कह�गा तो 

संभवतः एक या दो शे'र क� बाद। िक�तु पंकज 

जी लगातार दो शे'र एक ही श�द "प�थर" को 

लेकर लगातार कह देते ह� वो भी अलग-

अलग िमज़ाज म�। वैसे इस लाजवाब ग़ज़ल 

को पूरा ही उ�रत िकए िबना लेखक क� साथ 

�याय नह� िकया जा सकता।  

घर क� अंदर, घर क� बाहर लगता ह�

तानाशाह को हरदम बस डर लगता ह�। 

ह�सते-ह�सते रो देता, रो कर ह�सता

 पागल ह� या कोई शायर लगता ह�। 

िकतने द�रया होते ह� उसक� अंदर

जो बाहर से फ�टी गागर लगता ह�। 

इ�क़ ह� ये उसको भी लगता ह� ऐसा

हमको भी तो ये ही अ�सर लगता ह�। 

हमको ही आकर लगता ह� जो प�थर

उसका भी इ�ज़ाम हम� पर लगता ह�। 

अपने ह� सब मान ये लेते ह� जब हम

तब ही आकर कोई प�थर लगता ह�। 

हम 'सुबीर' क�से अब आग लगाएँ भला

हमको हर घर अपना ही घर लगता ह�। 

पंकज सुबीर जी क� एक और ख़ािसयत ह� 

वे िकसी भी िवधा म� सीधा-सीधा कहने म� 

िव�ास रखते ह�। घुमा-िफराकर या ऐसी 

भाषा का �योग नह� करते िजसे समझने म� 

मु��कल पेश आए। उदू� क� भी ऐसे श�द 

इ�तेमाल करते ह� जो चलन म� ह� और िजनक� 

अथ� खोजने हम� श�द-कोष म� नह� झाँकना 

पड़ता। 

ग़ज़ल िलखना सीखने म� ही उ� का एक 

िह�सा चला जाता ह�। लेखन और 

�यावसाियक �य�ता� क� बावजूद वे क�से 

और कब ग़ज़ल िलख लेते ह� और ग़ज़ल क� 

दो िकताब� भी लाकर रख देते ह�, यह शोध का 

िवषय हो सकता ह�। उनक� ग़ज़ल� म� ग़ज़ब 

का स�दय� िबखरा पड़ा ह�। एक उदाहरण 

देख�- 

सजा कर ��फ़ म� तार�, पहनकर चाँदनी 

िनकलो

अँधेर� को िमटाने ऐ उजाले क� परी िनकलो। 

यहाँ सोया ह� कोई जो तु�हारा, बस तु�हारा था 

यहाँ इक पल ठहर जाना, यहाँ से जब कभी 

िनकलो। 

'सुबीर' इस शहर क� िफ़तरत ह� ितल का ताड़ 

कर देना 

गली से जब मेरी िनकलो तो बन कर अजनबी 

िनकलो। 

ऐसा नह� ह� िक किठन अ�फ़ाज़ और 

माने वाली शायरी पसंद नह� क� जाती, िक�तु 

शायरी म� वो शे'र �यादा पसंद िकए जाते ह� 

िजनक� श�द सहज और भाषा सरल होती ह� 

िक�तु अथ� गहर� ह�। �य�िक शायर क� बात 

सीधे-सीधे पाठक तक प��चनी चािहए। पंकज 

सुबीर जी क� ग़ज़ल� क� यही सहजता पाठक 

को मोह लेती ह�। उनक� ग़ज़ल� जीवन क� 

अ�छ�-बुर� अनुभव� और �ेम क� अनुभूितय� 

को बड़ी �बसूरती से बयाँ करती ह�। 

पूरा-पूरा सब हो जाए ऐसा कब हो पाता ह� / 

कोई अधूरापन-सा अ�सर सबम� छ�ट ही जाता 

ह�

शायद ह� उस पार भी कोई मेर� जैसा दीवाना / 
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पु�तक समी�ा

दुिनया लौट आएगी 
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश 

लेखक : िशव क�शवाहा

�काशक : �लेक �काशन, 

मुंबई 

िशव क�शवाहा समकालीन िह�दी किवता क� मह�वपूण� युवा किव ह�। इनक� अब तक दो 

किवता-सं�ह �कािशत हो चुक� ह�। इनक� किवताएँ समसामियक प�रवेश, वातावरण, समय, 

समाज, आसपास - सबका वण�न करने म� स�म ह�। एक ओर किव दुिनया भर म� फ�ले महामारी 

कोरोना से िचंितत ह� तो दूसरी ओर किव को अब भी गाँव संभावना� से ओत�ोत िदखाई पड़ता 

ह�। मानवीय संवेदना क� तलाश करती इनक� किवताएँ िजजीिवषा बचाए रखने म� पूरी तरह 

सफल �ई ह�। 

का�य सं�ह क� बीज रचना 'दुिनया लौट आएगी' से ही म� अपनी बात �ार�भ करना चा��गा। 

कोरोना ने पूरी दुिनया को घर� म� िसमटकर रहने को िववश कर िदया था। मानव जाित इस 

वायरस से सुरि�त नह� ह�, लेिकन किव भावी पीढ़ी को सुरि�त देखना चाहता ह�। उसक� अंदर 

आशा��वित बरकरार ह�। वह देखना चाहता ह�, पूरी दुिनया को लौट आने क�, अपने मूल �व�प 

म�। जैसा िक यह दुिनया पूव� म� थी। किव िलखता ह� - 'सं�मण क� ख़तरनाक दौर म�  / जहाँ 

सुरि�त नह� ह� हम / लेिकन भिव�य क� पीढ़ी को / सुरि�त देखना चाहती ह� / हमारी 

आशा��वत आँख� / िक दुिनया लौट आएगी / ज�द अपने रा�ते पर / अभी हवा� म� ज़हर 

�यादा ह�।'

'निदयाँ लौट रही ह'�  किवता क� मा�यम से किव ने निदय� क� िनम�लता क� ओर पाठक� का 

�यान िदलाया ह�। निदयाँ पूरी तरह �दूिषत हो गई थ�। उसका पानी िकसी काम क� िलए उपयोगी 

नह� रह गया था। लेिकन कोरोना ने लोग� को घर म� क़�द कर िदया तो निदयाँ भी लौट आ� अपने 

वा�तिवक �व�प म�। वातावरण म� चार� और ज़हर घुल गया था। आसमान धुँधला-धुँधला-सा 

हो गया था। वह एकदम साफ हो गया ह�। चाँद भी साफ-साफ िदखने लगा ह�। फ�ल� क� �शबू 

चार� ओर फ�ल रही ह�। पि�य� क� चंचलता बढ़ गई ह�। अब वे बेखौफ़ होकर दाना चुग रह� ह�। 

यही कारण ह� िक �क�ित भी अतीत को भूल कर वत�मान को सँभालने म� लग गई ह�। किव ने 

िलखा ह� - "दशक� बाद �ोत क� मुहाने �रस रह� ह� / निदयाँ लौट रही ह� अपनी धारा क� साथ / 

लहर� क�छ अिधक नत�न कर रही ह�। / �क�ित अतीत क� झरोखे से उतर कर / सँवार रही ह� अपना 

वत�मान / िजससे िक वह बचा सक� / अपने भिव�य क� पीढ़ी का शु� प�।''

'गाँव अब भी संभावना ह'�  किवता क� मा�यम से किव ने गाँव क� िवराटता का वण�न िकया 

ह�। गाँव म� ब�त क�छ अभी �य�-का-�य� बरक़रार ह�। किव गाँव क� संभावना� क� ओर 

पाठक� का �यान िदलाना चाहता ह�। लॉक डाउन क� वजह से बेरोज़गार �ए लोग गाँव लौट 

आए थे। गाँव ने उ�ह� अपनी जड़� म� रोप िलया ह�। उनक� िनवाले क� िलए गाँव म� अनेक 

संभावनाएँ बरकरार ह�। अब ये मज़दूर भी गाँव क� स�यता, सं�क�ित क� अंग बन जाना चाहते ह�। 

िजसे छोड़ कर यह वष� पहले चले गए थे, रोज़ी-रोज़गार क� िलए बाहर। ये मज़दूर मील� पैदल 

चलकर लौट आए ह�, अपनी जड़� क� ओर। जब ये लौट ही आए ह� तो गाँव ने भी इ�ह� सब 

साधन देकर अपना िलया ह�, िजसक� आस म� ये आए थे। किव ने िलखा ह� - "जैसे अपनी जगह 

से उखड़� �ए पेड़ / िफर दूसरी जगह िम�ी और पानी पाकर / हो जाते ह� लंबवत / ठीक उसी 

तरह गाँव लौट� �ए लोग / खड़� होना सीख रह� ह� अपनी ज़मीन पर / अभी सब क�छ ख़�म नह� 

�आ ह� उनक� िलए / वे चल िदए ह� खेत� क� ओर / हाथ म� खुरपी फावड़ा और क�दाल लेकर / 

अब क़तई इ�कार नह� िकया जा सकता / िक वे तलाश ही ल�गे अपनी भूख क� िलए �धन / शहर� 

से बेदख़ल �ए लोग� क� िलए / गाँव अब भी संभावना ह�।''

'अँधेर� क� िखलाफ़' किवता क� मा�यम से किव ने किव-कम� क� साथ�कता क� ओर पाठक� 

का �यान िदलाया ह�। किव क� किवता हमेशा अँधेर� क� िखलाफ़ होती ह�। उसक� किवता �काश 

क� साथ होती ह�। आम लोग� क� मन म� जीवन क� कला को �य� करती �ई किव क� किवता 

अिभम�यु क� तरह लड़ती रहती ह�, �याय क� िलए। भले ही इसक� िलए जीवन का मोल ही 

चुकाना �य� न पड़ जाए। वह हमेशा अ�याय क� िव�� लड़ता रहता ह�, अपनी अंितम साँस 

तक। किव िलखता ह�- "किव अपनी अंितम 

साँस-��ास तक / डटा रहता ह� अँधेर� क� 

िखलाफ़ / समय क� इबारत� को ब�बी पढ़ते 

�ए  / बुझती राख क� िचंगारी म� / सुलगता 

रहता ह� अंदर ही अंदर।''

'जाित �े�ता का �लैकहोल' किवता क� 

मा�यम से किव ने जाितगत �े�ता क� भावना 

क� कारण मार� जा रह� �ितभा� क� ओर 

पाठक� का �यान क�ि�त िकया ह�। समाज म� 

�या� जाितवाद क� भावना क� कारण असमय 

ही �ितभा से लैस युवा काल क� गाल म� समाते 

जा रह� ह�। कॉलेज�, िव�िव�ालय� और 

समाज म� भेदभाव क� भावना इस तरह घर कर 

चुक� ह� िक मानव जाित क� िलए घातक िस� 

हो रही ह�। जाितगत भावना ने �ितभा� को 

�लैक होल म� डाल िदया ह�। किव कहता ह� 

िक- "जाित �े�ता का �लैक होल / िनगल 

चुका ह� देश क� �ितभाएँ / रोिहत वेमुला या 

िक पायल तड़वी / तक ही सीिमत नह� ह� / 

ब��क अतीत क� झरोख� म� / िलिपब� ह� 

इसका काला इितहास।''

'बला�कारी भेिड़ए' और 'िचिड़याँ डर रही 

ह�' किवता क� मा�यम से किव ने लड़िकय� क� 

साथ िकए जा रह� अनैितक काय� क� िनंदा क� 

ह�। स�य समाज म� ऐसे च�र� क� पु�ष� क� 

आव�यकता नह� ह� जो इन अबोध बि�य� क� 

साथ बला�कार करक� �त-िव�त कर उ�ह� 

न�च डालते ह�। बि�याँ डरी �ई ह� और 

बला�कारी भेिड़ए लार टपका रह� ह�, िशकार 

करने क� िलए। यही कारण ह� िक किव 

बि�य� से हिथयार उठाने का अनुरोध करता 

ह� तािक वे बला�कारी भेिड़य� का िशकार कर 

सक�। किव ने �प� कहा ह�- "��रता क� 

पराका�ा अब पार कर गई ह� / बि�य� क� 

अ��मता क� र�ाथ� / उठाने ह�गे अब हम� 

हिथयार / करना होगा िशकार / बब�र हो चुक� 

बला�कारी भेिड़य� का।''

'�ेम म� ड�बना जान पाया �'�  किवता क� 

मा�यम से किव ने �ेम क� अनुभूितय� को 

महसूसा ह� और उसी का वण�न िकया ह�। �ेम 

क� अनुभूित एक रोमांच से कम नह� ह�। यह 

एक अ�य� एहसास ह� िजसे महसूस िकया 

जा सकता ह�। किव को �ेम क� बार� म� पता नह� 

था लेिकन जब वह �ेम म� पड़ गया तो उसने 

�ेम म� ड�बना सीख िलया। यही कारण ह� िक 

�ेम बेर�ग हो रही दुिनया म� खुिशयाँ भर देता ह�। 

किव ने िलखा ह� -  "ि�ये! / म� �ेम िलखना 

नह� जानता था / और न �ेम क� किवता करना 

ही / िक�तु �ेम म� ड�बना जान पाया �� / िक 

तु�हार� �ेम म� मुझे / किवता करना िसखा िदया 

ह� और �ेम करना भी।''

'��ी संवेदना क� महानदी ह'�  किवता क� 

मा�यम से किव ने ��ी क� िवराटता का वण�न 

िकया ह�। ��ी क� मा�यम से ही संवेदना का 

िवकास �आ ह�। अगर ��ी ���योिचत 

�यवहार न कर� तो मानव जीवन का ब�त क�छ 

अिलिखत ही रह जाएगा। वह अपने दुख� को 

भुलाकर दूसर� क� िलए खुिशयाँ ही लुटाती 

रहती ह�। ��ी क� इस अनुभूित को किव ने इस 

तरह िलखा ह�- "अपने जीवन क� अिलिखत 

द�तावेज़ / सह�ज लेती ह� अंतस क� िकसी 

कोने म� / और वेदना का महाका�य रचते �ए 

/ समेट लेती ह� दुिनया को अपने आँचल म�।''

'बु� होना किठन ह'�  किवता क� मा�यम 

से किव ने बु� क� �य���व का वण�न िकया 

ह�। अब बु� जैसा महामानव का होना एकदम 

किठन हो गया ह�। उनक� �ारा मानव क�याण 

क� िलए िकए गए काय� कभी िमटाए नह� जा 

सकते। सं�क�ितय� क� टकराने से स�यताएँ 

कभी ख़�म नह� होती ह�, वह बची रहती ह�। 

किव ने िलखा ह� - 

"सं�क�ितय� क� टकराने से स�यताएँ ख़�म 

नह� होत� / बची रहती ह� उनक� कलिगयाँ / 

उव�र धरातल पर / जमी रहती ह� मज़बूती से 

अपनी जड़ क� साथ / अब इस दुिनया म� बु� 

होना उतना ही किठन ह� िजतना िक सागर क� 

लहर� को िगनना।''

'संवेदना क� सूखते दर�त' किवता क� 

मा�यम से किव ने मानवीय संवेदना क� ख़�म 

होने क� बात क� ह�। आज क� दुिनया िव� 

क� होड़ म� शािमल हो गई ह�। लेिकन �र�ते 

नाते क� बंधन एकदम ख़�म हो गए ह�। हम 

अपने को स�य और िशि�त कहते ह� लेिकन 

हम इतने असंवेदनशील हो गए ह� िक हम� 

अपने िसवाय और क�छ िदखाई ही नह� पड़ता 

ह�। यही कारण ह� िक हमारा समाज िवखंडन 

क� ओर बढ़ रहा ह�। हम संवेदना से िस� 

बात सुनने क� िलए लालाियत रहते ह�। किव ने 

इसे इस �कार �य� िकया ह� - ''�लोबल 

होती �ई दुिनया क� / महानगरीय बोध क� 

चकाच�ध म� / आँख� पर बँधी �ई प�ी / जो 

नह� देखती / ट�ट� �ए घर�दे का दद� / वह नह� 

देखती / मानवीय संवेदना क� सूखते �ए 

दर�त /और खो रह� िव�ास क� बीच / ट�ट 

रहा ह� आज अपना प�रवेश।”

'तुम बन सको तो' किवता क� मा�यम से 

किव ने मनु�य� से पहाड़, पेड़, िचिड़या, नदी 

और किव बनकर पीड़ा को महसूसने का 

अनुरोध िकया ह�। वह कहता ह� िक िकसी क� 

दद� को महसूसना हो तो तुम वह चीज़ बन कर 

उसक� दद� को महसूसो, उसक� भावना से 

अपने को समािहत करक� देखो तो तु�ह� सब 

क�छ िदखाई पड़ने लगेगा। वह किवय� से 

अनुरोध करता ह� िक तुम किव बनकर किवय� 

पर छाए भय को �य� करो �य�िक किव क� 

लेखनी ब�त-सी बात� िलख नह� पाती ह�। 

किव ने िलखा ह� - "तुम बन सको तो एक 

किव बनना / और िलखना अपनी लेखनी से / 

श�द� पर उगी �ई सघन पीड़ा /और किवता 

म� िबखर� �ए अनकह� भाव।''

'दुिनया लौट आएगी' किवता-सं�ह म� 

िशव क�शवाहा क� पचपन किवताएँ संकिलत 

ह�। ये किवताएँ िविभ� प�-पि�का� म� 

�कािशत होकर �शंिसत हो चुक� ह�। इनक� 

किवताएँ हमार� समय और समाज को 

अिभ�य� करने म� पूरी तरह स�म ह�। इस 

किवता सं�ह क� किवता� क� साथ पाठक 

इस तरह से जुड़ते चले जाते ह� जैसे उ�ह� 

उनका ही अनुभूत स�य हो जो उनक� आँख� 

क� सामने सा�ात िदखाई पड़ रहा हो। ये 

किवताएँ इतनी सहज और सरल ह� िक 

पाठक� को अनायास ही अपना बना लेती ह�। 

पाठक किव क� भाव-भूिम को अनायास ही 

महसूसने लगता ह� और वह अपने को उसका 

भो�ा समझने लगता ह�,यही इन किवता� 

क� सबसे बड़ी िवशेषता ह�। इस किव म� अपार 

संभावनाएँ ह�। �वागत ह� िशव क�शवाहा क� 

किवता� का िह�दी सािह�य जग� म�!

000
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रमेश 

लेखक : िशव क�शवाहा

�काशक : �लेक �काशन, 

मुंबई 

िशव क�शवाहा समकालीन िह�दी किवता क� मह�वपूण� युवा किव ह�। इनक� अब तक दो 

किवता-सं�ह �कािशत हो चुक� ह�। इनक� किवताएँ समसामियक प�रवेश, वातावरण, समय, 

समाज, आसपास - सबका वण�न करने म� स�म ह�। एक ओर किव दुिनया भर म� फ�ले महामारी 

कोरोना से िचंितत ह� तो दूसरी ओर किव को अब भी गाँव संभावना� से ओत�ोत िदखाई पड़ता 

ह�। मानवीय संवेदना क� तलाश करती इनक� किवताएँ िजजीिवषा बचाए रखने म� पूरी तरह 

सफल �ई ह�। 

का�य सं�ह क� बीज रचना 'दुिनया लौट आएगी' से ही म� अपनी बात �ार�भ करना चा��गा। 

कोरोना ने पूरी दुिनया को घर� म� िसमटकर रहने को िववश कर िदया था। मानव जाित इस 

वायरस से सुरि�त नह� ह�, लेिकन किव भावी पीढ़ी को सुरि�त देखना चाहता ह�। उसक� अंदर 

आशा��वित बरकरार ह�। वह देखना चाहता ह�, पूरी दुिनया को लौट आने क�, अपने मूल �व�प 

म�। जैसा िक यह दुिनया पूव� म� थी। किव िलखता ह� - 'सं�मण क� ख़तरनाक दौर म�  / जहाँ 

सुरि�त नह� ह� हम / लेिकन भिव�य क� पीढ़ी को / सुरि�त देखना चाहती ह� / हमारी 

आशा��वत आँख� / िक दुिनया लौट आएगी / ज�द अपने रा�ते पर / अभी हवा� म� ज़हर 

�यादा ह�।'

'निदयाँ लौट रही ह'�  किवता क� मा�यम से किव ने निदय� क� िनम�लता क� ओर पाठक� का 

�यान िदलाया ह�। निदयाँ पूरी तरह �दूिषत हो गई थ�। उसका पानी िकसी काम क� िलए उपयोगी 

नह� रह गया था। लेिकन कोरोना ने लोग� को घर म� क़�द कर िदया तो निदयाँ भी लौट आ� अपने 

वा�तिवक �व�प म�। वातावरण म� चार� और ज़हर घुल गया था। आसमान धुँधला-धुँधला-सा 

हो गया था। वह एकदम साफ हो गया ह�। चाँद भी साफ-साफ िदखने लगा ह�। फ�ल� क� �शबू 

चार� ओर फ�ल रही ह�। पि�य� क� चंचलता बढ़ गई ह�। अब वे बेखौफ़ होकर दाना चुग रह� ह�। 

यही कारण ह� िक �क�ित भी अतीत को भूल कर वत�मान को सँभालने म� लग गई ह�। किव ने 

िलखा ह� - "दशक� बाद �ोत क� मुहाने �रस रह� ह� / निदयाँ लौट रही ह� अपनी धारा क� साथ / 

लहर� क�छ अिधक नत�न कर रही ह�। / �क�ित अतीत क� झरोखे से उतर कर / सँवार रही ह� अपना 

वत�मान / िजससे िक वह बचा सक� / अपने भिव�य क� पीढ़ी का शु� प�।''

'गाँव अब भी संभावना ह'�  किवता क� मा�यम से किव ने गाँव क� िवराटता का वण�न िकया 

ह�। गाँव म� ब�त क�छ अभी �य�-का-�य� बरक़रार ह�। किव गाँव क� संभावना� क� ओर 

पाठक� का �यान िदलाना चाहता ह�। लॉक डाउन क� वजह से बेरोज़गार �ए लोग गाँव लौट 

आए थे। गाँव ने उ�ह� अपनी जड़� म� रोप िलया ह�। उनक� िनवाले क� िलए गाँव म� अनेक 

संभावनाएँ बरकरार ह�। अब ये मज़दूर भी गाँव क� स�यता, सं�क�ित क� अंग बन जाना चाहते ह�। 

िजसे छोड़ कर यह वष� पहले चले गए थे, रोज़ी-रोज़गार क� िलए बाहर। ये मज़दूर मील� पैदल 

चलकर लौट आए ह�, अपनी जड़� क� ओर। जब ये लौट ही आए ह� तो गाँव ने भी इ�ह� सब 

साधन देकर अपना िलया ह�, िजसक� आस म� ये आए थे। किव ने िलखा ह� - "जैसे अपनी जगह 

से उखड़� �ए पेड़ / िफर दूसरी जगह िम�ी और पानी पाकर / हो जाते ह� लंबवत / ठीक उसी 

तरह गाँव लौट� �ए लोग / खड़� होना सीख रह� ह� अपनी ज़मीन पर / अभी सब क�छ ख़�म नह� 

�आ ह� उनक� िलए / वे चल िदए ह� खेत� क� ओर / हाथ म� खुरपी फावड़ा और क�दाल लेकर / 

अब क़तई इ�कार नह� िकया जा सकता / िक वे तलाश ही ल�गे अपनी भूख क� िलए �धन / शहर� 

से बेदख़ल �ए लोग� क� िलए / गाँव अब भी संभावना ह�।''

'अँधेर� क� िखलाफ़' किवता क� मा�यम से किव ने किव-कम� क� साथ�कता क� ओर पाठक� 

का �यान िदलाया ह�। किव क� किवता हमेशा अँधेर� क� िखलाफ़ होती ह�। उसक� किवता �काश 

क� साथ होती ह�। आम लोग� क� मन म� जीवन क� कला को �य� करती �ई किव क� किवता 

अिभम�यु क� तरह लड़ती रहती ह�, �याय क� िलए। भले ही इसक� िलए जीवन का मोल ही 

चुकाना �य� न पड़ जाए। वह हमेशा अ�याय क� िव�� लड़ता रहता ह�, अपनी अंितम साँस 

तक। किव िलखता ह�- "किव अपनी अंितम 

साँस-��ास तक / डटा रहता ह� अँधेर� क� 

िखलाफ़ / समय क� इबारत� को ब�बी पढ़ते 

�ए  / बुझती राख क� िचंगारी म� / सुलगता 

रहता ह� अंदर ही अंदर।''

'जाित �े�ता का �लैकहोल' किवता क� 

मा�यम से किव ने जाितगत �े�ता क� भावना 

क� कारण मार� जा रह� �ितभा� क� ओर 

पाठक� का �यान क�ि�त िकया ह�। समाज म� 

�या� जाितवाद क� भावना क� कारण असमय 

ही �ितभा से लैस युवा काल क� गाल म� समाते 

जा रह� ह�। कॉलेज�, िव�िव�ालय� और 

समाज म� भेदभाव क� भावना इस तरह घर कर 

चुक� ह� िक मानव जाित क� िलए घातक िस� 

हो रही ह�। जाितगत भावना ने �ितभा� को 

�लैक होल म� डाल िदया ह�। किव कहता ह� 

िक- "जाित �े�ता का �लैक होल / िनगल 

चुका ह� देश क� �ितभाएँ / रोिहत वेमुला या 

िक पायल तड़वी / तक ही सीिमत नह� ह� / 

ब��क अतीत क� झरोख� म� / िलिपब� ह� 

इसका काला इितहास।''

'बला�कारी भेिड़ए' और 'िचिड़याँ डर रही 

ह�' किवता क� मा�यम से किव ने लड़िकय� क� 

साथ िकए जा रह� अनैितक काय� क� िनंदा क� 

ह�। स�य समाज म� ऐसे च�र� क� पु�ष� क� 

आव�यकता नह� ह� जो इन अबोध बि�य� क� 

साथ बला�कार करक� �त-िव�त कर उ�ह� 

न�च डालते ह�। बि�याँ डरी �ई ह� और 

बला�कारी भेिड़ए लार टपका रह� ह�, िशकार 

करने क� िलए। यही कारण ह� िक किव 

बि�य� से हिथयार उठाने का अनुरोध करता 

ह� तािक वे बला�कारी भेिड़य� का िशकार कर 

सक�। किव ने �प� कहा ह�- "��रता क� 

पराका�ा अब पार कर गई ह� / बि�य� क� 

अ��मता क� र�ाथ� / उठाने ह�गे अब हम� 

हिथयार / करना होगा िशकार / बब�र हो चुक� 

बला�कारी भेिड़य� का।''

'�ेम म� ड�बना जान पाया �'�  किवता क� 

मा�यम से किव ने �ेम क� अनुभूितय� को 

महसूसा ह� और उसी का वण�न िकया ह�। �ेम 

क� अनुभूित एक रोमांच से कम नह� ह�। यह 

एक अ�य� एहसास ह� िजसे महसूस िकया 

जा सकता ह�। किव को �ेम क� बार� म� पता नह� 

था लेिकन जब वह �ेम म� पड़ गया तो उसने 

�ेम म� ड�बना सीख िलया। यही कारण ह� िक 

�ेम बेर�ग हो रही दुिनया म� खुिशयाँ भर देता ह�। 

किव ने िलखा ह� -  "ि�ये! / म� �ेम िलखना 

नह� जानता था / और न �ेम क� किवता करना 

ही / िक�तु �ेम म� ड�बना जान पाया �� / िक 

तु�हार� �ेम म� मुझे / किवता करना िसखा िदया 

ह� और �ेम करना भी।''

'��ी संवेदना क� महानदी ह'�  किवता क� 

मा�यम से किव ने ��ी क� िवराटता का वण�न 

िकया ह�। ��ी क� मा�यम से ही संवेदना का 

िवकास �आ ह�। अगर ��ी ���योिचत 

�यवहार न कर� तो मानव जीवन का ब�त क�छ 

अिलिखत ही रह जाएगा। वह अपने दुख� को 

भुलाकर दूसर� क� िलए खुिशयाँ ही लुटाती 

रहती ह�। ��ी क� इस अनुभूित को किव ने इस 

तरह िलखा ह�- "अपने जीवन क� अिलिखत 

द�तावेज़ / सह�ज लेती ह� अंतस क� िकसी 

कोने म� / और वेदना का महाका�य रचते �ए 

/ समेट लेती ह� दुिनया को अपने आँचल म�।''

'बु� होना किठन ह'�  किवता क� मा�यम 

से किव ने बु� क� �य���व का वण�न िकया 

ह�। अब बु� जैसा महामानव का होना एकदम 

किठन हो गया ह�। उनक� �ारा मानव क�याण 

क� िलए िकए गए काय� कभी िमटाए नह� जा 

सकते। सं�क�ितय� क� टकराने से स�यताएँ 

कभी ख़�म नह� होती ह�, वह बची रहती ह�। 

किव ने िलखा ह� - 

"सं�क�ितय� क� टकराने से स�यताएँ ख़�म 

नह� होत� / बची रहती ह� उनक� कलिगयाँ / 

उव�र धरातल पर / जमी रहती ह� मज़बूती से 

अपनी जड़ क� साथ / अब इस दुिनया म� बु� 

होना उतना ही किठन ह� िजतना िक सागर क� 

लहर� को िगनना।''

'संवेदना क� सूखते दर�त' किवता क� 

मा�यम से किव ने मानवीय संवेदना क� ख़�म 

होने क� बात क� ह�। आज क� दुिनया िव� 

क� होड़ म� शािमल हो गई ह�। लेिकन �र�ते 

नाते क� बंधन एकदम ख़�म हो गए ह�। हम 

अपने को स�य और िशि�त कहते ह� लेिकन 

हम इतने असंवेदनशील हो गए ह� िक हम� 

अपने िसवाय और क�छ िदखाई ही नह� पड़ता 

ह�। यही कारण ह� िक हमारा समाज िवखंडन 

क� ओर बढ़ रहा ह�। हम संवेदना से िस� 

बात सुनने क� िलए लालाियत रहते ह�। किव ने 

इसे इस �कार �य� िकया ह� - ''�लोबल 

होती �ई दुिनया क� / महानगरीय बोध क� 

चकाच�ध म� / आँख� पर बँधी �ई प�ी / जो 

नह� देखती / ट�ट� �ए घर�दे का दद� / वह नह� 

देखती / मानवीय संवेदना क� सूखते �ए 

दर�त /और खो रह� िव�ास क� बीच / ट�ट 

रहा ह� आज अपना प�रवेश।”

'तुम बन सको तो' किवता क� मा�यम से 

किव ने मनु�य� से पहाड़, पेड़, िचिड़या, नदी 

और किव बनकर पीड़ा को महसूसने का 

अनुरोध िकया ह�। वह कहता ह� िक िकसी क� 

दद� को महसूसना हो तो तुम वह चीज़ बन कर 

उसक� दद� को महसूसो, उसक� भावना से 

अपने को समािहत करक� देखो तो तु�ह� सब 

क�छ िदखाई पड़ने लगेगा। वह किवय� से 

अनुरोध करता ह� िक तुम किव बनकर किवय� 

पर छाए भय को �य� करो �य�िक किव क� 

लेखनी ब�त-सी बात� िलख नह� पाती ह�। 

किव ने िलखा ह� - "तुम बन सको तो एक 

किव बनना / और िलखना अपनी लेखनी से / 

श�द� पर उगी �ई सघन पीड़ा /और किवता 

म� िबखर� �ए अनकह� भाव।''

'दुिनया लौट आएगी' किवता-सं�ह म� 

िशव क�शवाहा क� पचपन किवताएँ संकिलत 

ह�। ये किवताएँ िविभ� प�-पि�का� म� 

�कािशत होकर �शंिसत हो चुक� ह�। इनक� 

किवताएँ हमार� समय और समाज को 

अिभ�य� करने म� पूरी तरह स�म ह�। इस 

किवता सं�ह क� किवता� क� साथ पाठक 

इस तरह से जुड़ते चले जाते ह� जैसे उ�ह� 

उनका ही अनुभूत स�य हो जो उनक� आँख� 

क� सामने सा�ात िदखाई पड़ रहा हो। ये 

किवताएँ इतनी सहज और सरल ह� िक 

पाठक� को अनायास ही अपना बना लेती ह�। 

पाठक किव क� भाव-भूिम को अनायास ही 

महसूसने लगता ह� और वह अपने को उसका 

भो�ा समझने लगता ह�,यही इन किवता� 

क� सबसे बड़ी िवशेषता ह�। इस किव म� अपार 

संभावनाएँ ह�। �वागत ह� िशव क�शवाहा क� 

किवता� का िह�दी सािह�य जग� म�!

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2021 67 66 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2021

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हजारीबाग 

झारखंड - 829108

मोबाइल- 09931117537,08709791120

ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com

पु�तक समी�ा
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(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश 

लेखक : नीरज नीर

�काशक : �लेक �काशन, 

मुंबई 

'पीठ पर रोशनी' नीरज नीर का दूसरा किवता-सं�ह ह� जो हाल ही म� �कािशत होकर आया 

ह�। किव-कथाकार नीरज नीर क� किवताएँ अपनी अनूठी का�य शैली, नवीन िब�ब योजना और 

भाषा क� सहजता क� कारण पाठक� क� बीच �यादा लोकि�य ह�। ये वैसे किव ह� जो अपनी 

�प�वािदता क� िलए जाने जाते ह�। यानी इ�ह� झूठ को झूठ और सच को सच कहने म� तिनक भी 

देर नह� लगती ह�। यही कारण ह� िक इनक� किवता� म� वत�मान समय क� हनक महसूस क� जा 

सकती ह�। इनक� किवता� का मु�य �वर एक तरफ जनप�धरता ह� तो दूसरी तरफ �ेम क� 

गहन अनुभूित भी ह�। 

'पीठ पर रोशनी' म� नीरज नीर क� ६६ किवताएँ संकिलत ह�। ये किवताएँ सािह�य क� 

िविभ� उ�क�� प�-पि�का� म� �कािशत होकर �शंिसत हो चुक� ह�। इन किवता� क� 

मा�यम से किव नीरज नीर ने समसामियक प�रवेश को अिभ�य� करने क� धारदार कोिशश क� 

ह�। यह प�रवेश किव क� आसपास का भी ह� और देश क� वत�मान प�र��थितय� का भी ह�, जो 

किव को िलखने क� िलए बा�य करते ह�। किव नीरज नीर ने अपनी किवता� क� बार� म� अपनी 

बात म� िलखा ह� - "मेरी किवताएँ मेर� िनतांत िनजी अनुभव�, संवेदना� क� अिभ�य�� ह�, जो 

�य�� से सम�� क� ओर उ�मुख होने का �य�न करती ह�, क�छ सफल होती ह�, क�छ असफल 

...िसफ� अपने िलखे से पढ़ने वाले को चम�क�त करना, िब�ब� का ऐसा जाल बुनना, िजसम� 

किवता का अिभ�ाय ही गुम जाए, ऐसी मेरी कोई मंशा नह� ह��मेर� िलए मेरी किवताएँ उदािसय� 

क� अँधेर� घेर� से बाहर, उजाले म� िनकलने क� जीवंत कोिशश ह�।" बात �प� ह� िक किव पाठक� 

को किवता� से चम�क�त करने क� कोिशश करने क� बजाय अपनी भाषा क� सहजता से मोिहत 

करता ह�। किव क� भाषा सहज, सरल और �दय�ा� ह�, जो पाठक� को किवता� क� साथ 

जुडने म� थोड़ी भी �कावट नह� डालती यानी पाठक किवता� क� अथ� को समझने म� पर�शानी 

अनुभव नह� करता ह�। 

'पीठ पर रोशनी' शीष�क नािमत किवता से ही अपनी बात �ार�भ करना चा��गा। इस किवता 

क� मा�यम से किव नीरज नीर ने देश क� असंतुिलत �गित क� ओर इशारा िकया ह�। पूरिबया 

लोग� क� पीड़ा, खासकर झारखंड क� लोग� का दुःख एवं िवकास क� दौड़ म� उनक� पीछ� रह� 

जाने का दद� बड़� ही ममा�तक तरीक़� से इस किवता म� �य� होता ह�। किव कहता ह� िक - "हमार� 

ही क�धे पर धरा ह� / िवकास का जुआ / हम ढो रह� ह�, इसका भार / सलीब क� तरह / और चल 

रह� ह� सामने क� ओर मुँह करक� / नज़र� झुकाए / और पीछ� छ�टता जा रहा ह� / हमार� अपने 

िवकास का सपना / िम�ी म� ग़ायब होते / लीक क� तरह..." 

िजस �कार पूँजीवादी �यव�था म� अथक एवं सतत �म करने क� बाद भी एक मज़दूर 

बदहाली एवं ग़रीबी को झेलने क� िलए अिभश� होता ह�, ठीक उसी तरह भारत म� िजस तरह से 

िवकास �आ ह�, उसम� पूरिबया लोग अपने प�र�म एवं �नर क� बाद भी छोट� �ट�शन� पर खड़� 

तेज़ी से भागते िवकास क� राजधानी ए�स�ेस को बस देखते रहने क� िलए िववश ह�। 'िवकास 

का भार सलीब क� तरह ढोना' अपने आप म� गहर� भाव को अिभ�यंिजत करता ह�। ऐसा �तीत 

होता ह� िक िजतना गहर� किवता को ठहरकर पढ़ा जाए किवता उतने ही गहर� एवं अथ�पूण� भाव 

�कट करती ह�। 

'स�यता का अंत' किवता क� मा�यम से किव नीरज नीर ने ���य� क� दुद�शा से ही िकसी 

स�यता क� �गित का आकलन करने क� कोिशश क� ह�। ���य� क� �ित िकए गए दु�य�वहार क� 

भयानकता को इस किवता म� किव ने ब�त ही मािम�क ढ�ग से ��तुत िकया ह�। देश म� ���य� क� 

साथ बला�कार क� बाद उनक� लाश� को जला देने क� एक नई �वृि� िवकिसत �ई ह�। उसक� 

परत-दर–परत को खोलकर रख देती ह� यह किवता। किव ने िलखा ह� िक - "जहाँ पड़ी �ई ह� / 

एक ��ी क� जली �ई लाश / वह� देखना / वह� से िमल जाएँगे तु�ह� / एक स�यता क� पतन क� 

िनशान ... /समय क� या�ा करते �ए / हर�क िवलु� स�यता क� �ार पर / तु�ह� पड़ी िमलेगी / 

��ी क� एक जली �ई लाश ..." 

'िव�थापन' किवता क� मा�यम से किव ने 

�गित क� नाम पर लोग� को िव�थािपत करने 

क� भयावहता को विण�त िकया ह�। कहा जाता 

ह� िक तु�ह� िव�थािपत करक� यहाँ िबजली घर 

बनाया जाएगा, िजसम� तु�ह� नौकरी दी जाएगी 

लेिकन इसक� बाद क� भयावह ��थित क� 

ओर किव ने �यान िदलाया ह� िक खेत फ़सल 

क� लायक़ नह� रह गए ह�, उनक� उव�रा श�� 

�ीण हो गई ह�। यानी िजसक� मा�यम से 

उजाला फ�लाने का दावा िकया जा रहा था, 

वह अँधेरा फ�ला रहा ह�, वहाँ क� लोग� क� 

जीवन म�। किव नीरज नीर ने उस ओर इशारा 

करते �ये िलखा ह� िक - ''धान क� खेत� म� / 

पसरी �ई ह� / कोयले क� छाई / दावा ह� चार� 

तरफ / िबजली क� चमकदार रोशनी / फ�लाने 

का / बनाया जा रहा ह� िबजलीघर / पर उसक� 

जीवन म� फ�ल रहा ह� अँधेरा ..."

'मु�� क� चाह' किवता क� मा�यम से 

किव ने किवता क� मु�� क� बात क� ह�। 

िविभ� �कार क� वाद� एवं वैचा�रक पूवा��ह� 

से �िसत िह�दी सािह�य क� दुिनया म�, जहाँ हर 

िकसी क� अपने मठ ह�, अपने–अपने िक़ले ह�, 

जहाँ िह�दी पु�तक� आम जन� से दूर 

पु�तकालय� क� शोभा बनने को मजबूर ह�, 

किवताएँ पाठक� क� िलए नह� ब��क 

आलोचक� क� िलए िलखी जा रही ह�, किव 

कहता ह� िक - "मु� होना चाहती ह� / किवता 

/ िव�िव�ालय�,  पु�तकालय� क� / 

चारदीवा�रय� से, / वाद�, िववाद� क� घेराबंदी 

से / लेख� और आलोचना क� िवषय-व�तु से 

..."

'बाज़ार' किवता क� मा�यम से किव ने 

समाज पर बाज़ारवाद क� बढ़ते दु��भाव क� 

ओर पाठक� का �यान िदलाया ह�। बाज़ार 

िजनक� क�ध� पर चढ़कर हमार� घर� म� अपनी 

प��च बना रहा ह�,  वे ही मूलभूत 

आव�यकता� क� पूित� से वंिचत ह�। 

बज़ारवाद क� प��च हमार� घर� तक हो गई ह�। 

इस बात को किव ने ब�त ही सहजता से इस 

किवता म� ��तुत िकया ह�। इसे इस �कार 

देखा जाए - "बाज़ार ने पैदा क� ह� / नई न�ल 

/ जो �वयं बाज़ार से दूर रहकर / बाज़ार को 

प��चा रहा ह� / हमार� घर� क� अंदर / पसीने से 

लथपथ।"

'�वास से वापसी' किवता क� मा�यम से 

किव नीरज नीर ने कोरोना महामारी क� दौरान 

�वासी मज़दूर� क� पलायन क� ओर पाठक� 

का �यान िदलाया ह�। ये मज़दूर अपने गाँव, 

घर को छोड़कर रोज़ी-रोज़गार क� िलए �वास 

म� गए थे लेिकन वै��क महामारी कोरोना ने 

इनका रोज़ी-रोज़गार िछन िलया। िववश 

होकर लौटना पड़ रहा ह� िफर वह�, जहाँ से वे 

गए थे। इ�ह� भरोसा ह� अपने लोग� पर िक 

गाह�-बेगाह� ये उनका साथ ज़�र द�गे। किव ने 

िलखा ह� िक - "वे वापस आना चाहते ह�, / 

उसी घर म� / जहाँ घर जैसा घर नह� ह� / 

िववशता ह�, लाचारी ह� / वही भूख, वही 

बेरोज़गारी ह� / जहाँ बूढ़� बाप क� िलए दवाई 

नह� ह� / जहाँ खेत� से कमाई नह� ह� / वे जानते 

ह�, उनका �वागत नह� ह� / गाँव क� गिलयाँ 

�ांत ह� / िफर भी साग-घास ख�ट कर खाने 

क� ��ांत ह�, / चार काँध� का भरोसा ह� ..."

'�ेम का �रहस�ल' किवता म� किव जीवन 

क� �िणकता क� बर�स �ेम क� िवराटता एवं 

�ेम क� िबना जीवन क� िनरथ�कता को 

र�खांिकत करते �ए कहता ह� - "अगर जीवन 

म� िमलते मौक� / �रहस�ल क� / होते �रट�क, / म� 

िफर से दुहराता / वही ग़लती / तुमसे �ेम क�। 

/ क�छ ग़लितयाँ होती ह� / क� जाने क� िलए / 

बार-बार।"

'कौआ और कान' किवता क� मा�यम से 

किव ने 'कौआ कान लेकर भागा' लोको�� 

को वत�मान समय म� च�रताथ� होते िदखाया ह�। 

आज एक नई रीित िवकिसत होती जा रही ह� 

िक लोग सोशल मीिडया पर िकसी क� �ारा 

फ�लाए गए झूठ को ही सच मान लेते ह� एवं 

उसक� पीछ� लग जाते ह�। वे उस ख़बर क� 

स�यता को परखना नह� चाहते ह�। किव 

कहता ह� िक - "तक�, बुि�, िववेक को अँगूठा 

िदखाते �ए / दौड़ने म� कोई पीछ� नह� छ�टना 

चाहता ह�, / जो नह� दौड़ रह� / वे कम-से-

कम दौड़ते �ए िदखना चाहते ह�।" 

"पीठ पर रोशनी" क� किवता� को 

नीरज नीर ने पाँच खंड� म� िवभािजत करक� 

��तुत िकया ह�, िजनम� पाँच िविभ� तरह क� 

िवषय�/िवमश� क� किवता� को संकिलत 

िकया गया ह�। आग क� किवताएँ, 

जनप�धरता क� किवताएँ ह�, इसम� आम 

आदमी क� जीवन क� पीड़ा, उनक� संघष� एवं 

�ितरोध क� अिभ�य�� �ई ह�। पानी क� 

किवता� म� �ेम िवषयक किवताएँ ह�। िजस 

तरह पानी िनम�ल होता ह� एवं िजधर ढलान 

िमले उधर ही बह चलता ह� लेिकन पहाड़�, 

च�ान� से टकराने से भी पीछ� नह� हटता उसी 

तरह का �वभाव �ेम का भी तो होता ह�। इस 

तरह से देख� तो �ेम किवता� को पानी क� 

किवता शीष�क म� रखना अ�यंत अथ�पूण� ह�। 

सं�ह म� ��ी िवमश� क� भी अनेक मह�वपूण� 

किवताएँ ह�, िज�ह� वायु क� किवताएँ शीष�क 

म� रखा गया ह�। सच म� ��ी वायु क� तरह ही 

तो होती ह�, िजनक� िबना जीवन क� क�पना 

भी नह� क� जा सकती ह�। ��ी नेप�य म� 

रहकर भी जीवन क� िलए उसी तरह 

आव�यक होती ह�, जैसे िक हवा। क�छ 

किवताएँ अ�यातम िवषयक भी ह�, िज�ह� 

"आकाश क� किवताएँ" खंड म� रखा गया ह�। 

अ�या�म क� िलए आकाश से बेहतर िन�पण 

भला और �या हो सकता था? इसी तरह 

ि�ितज खंड क� किवता� म� वैसी किवताएँ 

ह� जो उपरो� िकसी िवषय से जुड़ी नह� ह�, 

पर स�य का बेलाग बयान करती ह�। जैसे 

'ह�यार'�  शीष�क वाली इस किवता को देख� - 

"क�शल ह�यार� / नह� छोड़ते ह� / ह�या क� 

कोई िशना�त .. / पीिढ़य� क� अ�यास से / 

उपजती ह� / ऐसी लयब� िस�ह�तता / िक 

लोग ह�या को भूलकर / करने लग� / चचा�  / 

ह�यार� क� चतुराई और कला क� ..."

इस तरह से िविभ� िवषय� को सं�ह म� 

अलग -अलग खंड� म� ��तुत करना पाठक 

क� िलए अ�यंत �िचकर ह�। 

सं�ह क� किवताएँ इतनी, सहज, सरल व 

�वाहमयी ह� िक पाठक इनक� साथ भावा�मक 

�प से तुर�त ही जुड़ जाते ह� और किवता क� 

साथ हो जाते ह�। ये किवताएँ अ�यंत पठनीय 

ह�। वत�मान समय क� किवता� का कोई भी 

मू�यांकन इनक� किवता� क� िबना अधूरा 

ह�। 

000
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मुंबई 

'पीठ पर रोशनी' नीरज नीर का दूसरा किवता-सं�ह ह� जो हाल ही म� �कािशत होकर आया 

ह�। किव-कथाकार नीरज नीर क� किवताएँ अपनी अनूठी का�य शैली, नवीन िब�ब योजना और 

भाषा क� सहजता क� कारण पाठक� क� बीच �यादा लोकि�य ह�। ये वैसे किव ह� जो अपनी 

�प�वािदता क� िलए जाने जाते ह�। यानी इ�ह� झूठ को झूठ और सच को सच कहने म� तिनक भी 

देर नह� लगती ह�। यही कारण ह� िक इनक� किवता� म� वत�मान समय क� हनक महसूस क� जा 

सकती ह�। इनक� किवता� का मु�य �वर एक तरफ जनप�धरता ह� तो दूसरी तरफ �ेम क� 

गहन अनुभूित भी ह�। 

'पीठ पर रोशनी' म� नीरज नीर क� ६६ किवताएँ संकिलत ह�। ये किवताएँ सािह�य क� 

िविभ� उ�क�� प�-पि�का� म� �कािशत होकर �शंिसत हो चुक� ह�। इन किवता� क� 

मा�यम से किव नीरज नीर ने समसामियक प�रवेश को अिभ�य� करने क� धारदार कोिशश क� 

ह�। यह प�रवेश किव क� आसपास का भी ह� और देश क� वत�मान प�र��थितय� का भी ह�, जो 

किव को िलखने क� िलए बा�य करते ह�। किव नीरज नीर ने अपनी किवता� क� बार� म� अपनी 

बात म� िलखा ह� - "मेरी किवताएँ मेर� िनतांत िनजी अनुभव�, संवेदना� क� अिभ�य�� ह�, जो 

�य�� से सम�� क� ओर उ�मुख होने का �य�न करती ह�, क�छ सफल होती ह�, क�छ असफल 

...िसफ� अपने िलखे से पढ़ने वाले को चम�क�त करना, िब�ब� का ऐसा जाल बुनना, िजसम� 

किवता का अिभ�ाय ही गुम जाए, ऐसी मेरी कोई मंशा नह� ह��मेर� िलए मेरी किवताएँ उदािसय� 

क� अँधेर� घेर� से बाहर, उजाले म� िनकलने क� जीवंत कोिशश ह�।" बात �प� ह� िक किव पाठक� 

को किवता� से चम�क�त करने क� कोिशश करने क� बजाय अपनी भाषा क� सहजता से मोिहत 

करता ह�। किव क� भाषा सहज, सरल और �दय�ा� ह�, जो पाठक� को किवता� क� साथ 

जुडने म� थोड़ी भी �कावट नह� डालती यानी पाठक किवता� क� अथ� को समझने म� पर�शानी 

अनुभव नह� करता ह�। 

'पीठ पर रोशनी' शीष�क नािमत किवता से ही अपनी बात �ार�भ करना चा��गा। इस किवता 

क� मा�यम से किव नीरज नीर ने देश क� असंतुिलत �गित क� ओर इशारा िकया ह�। पूरिबया 

लोग� क� पीड़ा, खासकर झारखंड क� लोग� का दुःख एवं िवकास क� दौड़ म� उनक� पीछ� रह� 

जाने का दद� बड़� ही ममा�तक तरीक़� से इस किवता म� �य� होता ह�। किव कहता ह� िक - "हमार� 

ही क�धे पर धरा ह� / िवकास का जुआ / हम ढो रह� ह�, इसका भार / सलीब क� तरह / और चल 

रह� ह� सामने क� ओर मुँह करक� / नज़र� झुकाए / और पीछ� छ�टता जा रहा ह� / हमार� अपने 

िवकास का सपना / िम�ी म� ग़ायब होते / लीक क� तरह..." 

िजस �कार पूँजीवादी �यव�था म� अथक एवं सतत �म करने क� बाद भी एक मज़दूर 

बदहाली एवं ग़रीबी को झेलने क� िलए अिभश� होता ह�, ठीक उसी तरह भारत म� िजस तरह से 

िवकास �आ ह�, उसम� पूरिबया लोग अपने प�र�म एवं �नर क� बाद भी छोट� �ट�शन� पर खड़� 

तेज़ी से भागते िवकास क� राजधानी ए�स�ेस को बस देखते रहने क� िलए िववश ह�। 'िवकास 

का भार सलीब क� तरह ढोना' अपने आप म� गहर� भाव को अिभ�यंिजत करता ह�। ऐसा �तीत 

होता ह� िक िजतना गहर� किवता को ठहरकर पढ़ा जाए किवता उतने ही गहर� एवं अथ�पूण� भाव 

�कट करती ह�। 

'स�यता का अंत' किवता क� मा�यम से किव नीरज नीर ने ���य� क� दुद�शा से ही िकसी 

स�यता क� �गित का आकलन करने क� कोिशश क� ह�। ���य� क� �ित िकए गए दु�य�वहार क� 

भयानकता को इस किवता म� किव ने ब�त ही मािम�क ढ�ग से ��तुत िकया ह�। देश म� ���य� क� 

साथ बला�कार क� बाद उनक� लाश� को जला देने क� एक नई �वृि� िवकिसत �ई ह�। उसक� 

परत-दर–परत को खोलकर रख देती ह� यह किवता। किव ने िलखा ह� िक - "जहाँ पड़ी �ई ह� / 

एक ��ी क� जली �ई लाश / वह� देखना / वह� से िमल जाएँगे तु�ह� / एक स�यता क� पतन क� 

िनशान ... /समय क� या�ा करते �ए / हर�क िवलु� स�यता क� �ार पर / तु�ह� पड़ी िमलेगी / 

��ी क� एक जली �ई लाश ..." 

'िव�थापन' किवता क� मा�यम से किव ने 

�गित क� नाम पर लोग� को िव�थािपत करने 

क� भयावहता को विण�त िकया ह�। कहा जाता 

ह� िक तु�ह� िव�थािपत करक� यहाँ िबजली घर 

बनाया जाएगा, िजसम� तु�ह� नौकरी दी जाएगी 

लेिकन इसक� बाद क� भयावह ��थित क� 

ओर किव ने �यान िदलाया ह� िक खेत फ़सल 

क� लायक़ नह� रह गए ह�, उनक� उव�रा श�� 

�ीण हो गई ह�। यानी िजसक� मा�यम से 

उजाला फ�लाने का दावा िकया जा रहा था, 

वह अँधेरा फ�ला रहा ह�, वहाँ क� लोग� क� 

जीवन म�। किव नीरज नीर ने उस ओर इशारा 

करते �ये िलखा ह� िक - ''धान क� खेत� म� / 

पसरी �ई ह� / कोयले क� छाई / दावा ह� चार� 

तरफ / िबजली क� चमकदार रोशनी / फ�लाने 

का / बनाया जा रहा ह� िबजलीघर / पर उसक� 

जीवन म� फ�ल रहा ह� अँधेरा ..."

'मु�� क� चाह' किवता क� मा�यम से 

किव ने किवता क� मु�� क� बात क� ह�। 

िविभ� �कार क� वाद� एवं वैचा�रक पूवा��ह� 

से �िसत िह�दी सािह�य क� दुिनया म�, जहाँ हर 

िकसी क� अपने मठ ह�, अपने–अपने िक़ले ह�, 

जहाँ िह�दी पु�तक� आम जन� से दूर 

पु�तकालय� क� शोभा बनने को मजबूर ह�, 

किवताएँ पाठक� क� िलए नह� ब��क 

आलोचक� क� िलए िलखी जा रही ह�, किव 

कहता ह� िक - "मु� होना चाहती ह� / किवता 

/ िव�िव�ालय�,  पु�तकालय� क� / 

चारदीवा�रय� से, / वाद�, िववाद� क� घेराबंदी 

से / लेख� और आलोचना क� िवषय-व�तु से 

..."

'बाज़ार' किवता क� मा�यम से किव ने 

समाज पर बाज़ारवाद क� बढ़ते दु��भाव क� 

ओर पाठक� का �यान िदलाया ह�। बाज़ार 

िजनक� क�ध� पर चढ़कर हमार� घर� म� अपनी 

प��च बना रहा ह�,  वे ही मूलभूत 

आव�यकता� क� पूित� से वंिचत ह�। 

बज़ारवाद क� प��च हमार� घर� तक हो गई ह�। 

इस बात को किव ने ब�त ही सहजता से इस 

किवता म� ��तुत िकया ह�। इसे इस �कार 

देखा जाए - "बाज़ार ने पैदा क� ह� / नई न�ल 

/ जो �वयं बाज़ार से दूर रहकर / बाज़ार को 

प��चा रहा ह� / हमार� घर� क� अंदर / पसीने से 

लथपथ।"

'�वास से वापसी' किवता क� मा�यम से 

किव नीरज नीर ने कोरोना महामारी क� दौरान 

�वासी मज़दूर� क� पलायन क� ओर पाठक� 

का �यान िदलाया ह�। ये मज़दूर अपने गाँव, 

घर को छोड़कर रोज़ी-रोज़गार क� िलए �वास 

म� गए थे लेिकन वै��क महामारी कोरोना ने 

इनका रोज़ी-रोज़गार िछन िलया। िववश 

होकर लौटना पड़ रहा ह� िफर वह�, जहाँ से वे 

गए थे। इ�ह� भरोसा ह� अपने लोग� पर िक 

गाह�-बेगाह� ये उनका साथ ज़�र द�गे। किव ने 

िलखा ह� िक - "वे वापस आना चाहते ह�, / 

उसी घर म� / जहाँ घर जैसा घर नह� ह� / 

िववशता ह�, लाचारी ह� / वही भूख, वही 

बेरोज़गारी ह� / जहाँ बूढ़� बाप क� िलए दवाई 

नह� ह� / जहाँ खेत� से कमाई नह� ह� / वे जानते 

ह�, उनका �वागत नह� ह� / गाँव क� गिलयाँ 

�ांत ह� / िफर भी साग-घास ख�ट कर खाने 

क� ��ांत ह�, / चार काँध� का भरोसा ह� ..."

'�ेम का �रहस�ल' किवता म� किव जीवन 

क� �िणकता क� बर�स �ेम क� िवराटता एवं 

�ेम क� िबना जीवन क� िनरथ�कता को 

र�खांिकत करते �ए कहता ह� - "अगर जीवन 

म� िमलते मौक� / �रहस�ल क� / होते �रट�क, / म� 

िफर से दुहराता / वही ग़लती / तुमसे �ेम क�। 

/ क�छ ग़लितयाँ होती ह� / क� जाने क� िलए / 

बार-बार।"

'कौआ और कान' किवता क� मा�यम से 

किव ने 'कौआ कान लेकर भागा' लोको�� 

को वत�मान समय म� च�रताथ� होते िदखाया ह�। 

आज एक नई रीित िवकिसत होती जा रही ह� 

िक लोग सोशल मीिडया पर िकसी क� �ारा 

फ�लाए गए झूठ को ही सच मान लेते ह� एवं 

उसक� पीछ� लग जाते ह�। वे उस ख़बर क� 

स�यता को परखना नह� चाहते ह�। किव 

कहता ह� िक - "तक�, बुि�, िववेक को अँगूठा 

िदखाते �ए / दौड़ने म� कोई पीछ� नह� छ�टना 

चाहता ह�, / जो नह� दौड़ रह� / वे कम-से-

कम दौड़ते �ए िदखना चाहते ह�।" 

"पीठ पर रोशनी" क� किवता� को 

नीरज नीर ने पाँच खंड� म� िवभािजत करक� 

��तुत िकया ह�, िजनम� पाँच िविभ� तरह क� 

िवषय�/िवमश� क� किवता� को संकिलत 

िकया गया ह�। आग क� किवताएँ, 

जनप�धरता क� किवताएँ ह�, इसम� आम 

आदमी क� जीवन क� पीड़ा, उनक� संघष� एवं 

�ितरोध क� अिभ�य�� �ई ह�। पानी क� 

किवता� म� �ेम िवषयक किवताएँ ह�। िजस 

तरह पानी िनम�ल होता ह� एवं िजधर ढलान 

िमले उधर ही बह चलता ह� लेिकन पहाड़�, 

च�ान� से टकराने से भी पीछ� नह� हटता उसी 

तरह का �वभाव �ेम का भी तो होता ह�। इस 

तरह से देख� तो �ेम किवता� को पानी क� 

किवता शीष�क म� रखना अ�यंत अथ�पूण� ह�। 

सं�ह म� ��ी िवमश� क� भी अनेक मह�वपूण� 

किवताएँ ह�, िज�ह� वायु क� किवताएँ शीष�क 

म� रखा गया ह�। सच म� ��ी वायु क� तरह ही 

तो होती ह�, िजनक� िबना जीवन क� क�पना 

भी नह� क� जा सकती ह�। ��ी नेप�य म� 

रहकर भी जीवन क� िलए उसी तरह 

आव�यक होती ह�, जैसे िक हवा। क�छ 

किवताएँ अ�यातम िवषयक भी ह�, िज�ह� 

"आकाश क� किवताएँ" खंड म� रखा गया ह�। 

अ�या�म क� िलए आकाश से बेहतर िन�पण 

भला और �या हो सकता था? इसी तरह 

ि�ितज खंड क� किवता� म� वैसी किवताएँ 

ह� जो उपरो� िकसी िवषय से जुड़ी नह� ह�, 

पर स�य का बेलाग बयान करती ह�। जैसे 

'ह�यार'�  शीष�क वाली इस किवता को देख� - 

"क�शल ह�यार� / नह� छोड़ते ह� / ह�या क� 

कोई िशना�त .. / पीिढ़य� क� अ�यास से / 

उपजती ह� / ऐसी लयब� िस�ह�तता / िक 

लोग ह�या को भूलकर / करने लग� / चचा�  / 

ह�यार� क� चतुराई और कला क� ..."

इस तरह से िविभ� िवषय� को सं�ह म� 

अलग -अलग खंड� म� ��तुत करना पाठक 

क� िलए अ�यंत �िचकर ह�। 

सं�ह क� किवताएँ इतनी, सहज, सरल व 

�वाहमयी ह� िक पाठक इनक� साथ भावा�मक 

�प से तुर�त ही जुड़ जाते ह� और किवता क� 

साथ हो जाते ह�। ये किवताएँ अ�यंत पठनीय 

ह�। वत�मान समय क� किवता� का कोई भी 

मू�यांकन इनक� किवता� क� िबना अधूरा 

ह�। 

000
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र�जना अरगड़�

402, िब��ड�ग नंबर-2, 

िवंडसर अरािलया, होली �ॉस �क�ल क� 

सामने, कोलार रोड़, 

भोपाल , म�य�देश  462042

मोबाइल- 9426700943

ईमेल- argade_51@yahoo.co.in

पु�तक समी�ा

कौन देस को वासी 
(उप�यास)

समी�क : र�जना अरगड़�

लेखक : सूय�बाला

�काशक : राजकमल 

�काशन, नई िद�ी

अगर िह�दी मिहला लेखन को एक यूिनट क� तरह िलया जाए तो अिभ�य��य�, संबंध�, 

प�रवार, राजनीित संबंधी िवचार�, सामािजक और दाश�िनक िचंतन, िव�ोह और समप�ण, भाषा 

वैभव, सं�क�ित और िश�प सजगता क� ऐसे अ�ुत उदाहरण देखने को िमलते ह� िक हम� इस 

बात पर गव� होता ह� िक िह�दी मिहला लेखन का िवतान ब�त समृ�, गिझन और वैिव�य पूण� ह�। 

इसी िवतान म� सूय�बाला का कथार�ग अपना एक िविश� �थान रखता ह�। लेखन का एक समृ� 

लंबा अनुभव उनक� पास ह�। लेखन का अथ� ज़ािहर ह� क�वल भाषा नह� होता। लेिकन अगर 

कथा सािह�य क� बात क� जाए तो उसक� कहन म� िसवा भाषा क� और �या होता ह� भला! मनु�य 

क� अ�तम�न को उसक� संघष� को भारतीय समाज क� ताने-बाने को िजतनी सू�मता से सूय�बाला 

ने अपने उप�यास� और कहािनय� म� इतनी सरल संरचना� म� बुना ह� िक जवाब नह�। एक बड़ी 

अजीब बात ह� अगर हम सोचते ह� िक सूय�बाला क� कथा- लेखन का वन लाईनर �या हो सकता 

ह�- तो �ेह अपनेपन और वा�स�य का एक पा�रवा�रक भाव हमारी आँख� क� सामने तैरने 

लगता ह�। 

लेिकन �या सरल लगने वाली संरचनाएँ और भाव भंिगमाएँ इतनी जिटल होती ह�? यह मेरा 

पहला ��न ह�। यह ��न म� अपने आप से भी कर सकती �� पर कर आपसे रही �� �य�िक यह 

सारा जो रचा ह� वह म�ने नह� रचा। यह आपने रचा ह� और इसीिलए इसक� जवाबदेह आप ही तो 

ह�गी न? �या हम उन सार� अनबूझे सवाल� क� िलए जब-तब ई�र को तलब नह� करते िक यह 

तेरा संसार ह� तू ही जवाब दे िक आिख़र ऐसा �य�! पर चूँिक वह होता ह� भी या नह� इसक� िवषय 

म� िन��त �प से नह� कहा जा सकता और अगर होता ह� तो िदखता नह�। वह संदेह क� दायर� म� 

ह� अतः उससे क�वल जवाब-तलब िकया जा सकता ह�, उसे कटघर� म� खड़ा नह� िकया जा 

सकता। ब�त �आ तो उसे ��म से बाहर कर िदया, कभी न देखे जाने वाले उस आले म� रख 

िदया जहाँ हम कबाड़ रखते ह�। पर यह नौ 

खंड� म� जो रचा गया ह�, आपका रचा ह�- 

आप- �ीमती सूय�बाला लाल। िह�दी क� 

मह�वपूण� कथा लेिखका। �यं�य म� महारत ह� 

िज�ह� ऐसी। िज�ह�ने मुझे आज तक अपने 

सरल रचनािवधान से और सरल सहज 

भावभंिगमा से, उप��थित से इस भुलावे म� 

डाला िक सूय�बाला जी पर तो कभी भी िलखा 

जा सकता ह�। क�सी तो लुभावनी सरल सी 

कहािनयाँ, इतनी स�ी िक िदल को छ� जाएँ, 

ब�त मश�कत नह� करनी पड़ती कथा सू� क� 

जोड़ बैठाने क�। बस वैसी ही सीधी सादी बात� 

जो हम� अ�छी लगती ह� और अब धीर�-धीर� 

हमार� प�रवेश से ओझल होने क� तैयारी म� ह� 

या िफर िवमश� और रचना िवधान क� अित 

बौि�कता म� कह� दूर जा िछटक� ह�। हमारा 

�यान िज़ंदगी क� उन ज़�री बात� क� तक ले 

जाती ह�, हम� बताती ह� िक भाई, लोग इ�तेमाल 

करने क� िलए नह� होते और यह भी िक तमाम 

िवपरीतता� म� जीवन जीने का मा�ा रखते 

ह� वे लोग िजनक� पास ब�त क�छ नह� होता। 

जीवन जीने क� कला उन म� भी, और शायद 

उनम� ही ह� िजनक� हाथ� से जीवन अब छ�टा 

तब छ�टा होता िदख रहा ह�। सूय�बाला जी 

आपका कथा सािह�य पढ़ते �ए मुझे हमेशा 

यही तो लगा ह�।

आपक� 'यािमनी कथा' म�ने सबसे पहले 

पढ़ी थी। मुझे चिकत िकया था उस छोट� 

उप�यास ने- िफर कह� पढ़ा िकसी ने उसे लंबी 

कहानी क� �ेणी म� रखा ह�। वह जो भी था 

लंबी कहानी या छोटा उप�यास- उसम� 

यािमनी क� जीवन क� अंदर बाहर क� िच� मुझे 

हमेशा याद रहते ह�। अपने दूसर� जीवन म� 

अपने देहभाव� और अपने �थम जीवन से 

�ा� पु� क� मनोभाव� क� साथ नए साथी क� 

अपे�ा� का संतुलन रचती यािमनी मुझसे 

भूलती नह� ह�। एक ग़ज़ब बात आपम� यह ह� 

िक आपक� कहािनयाँ हमारी पाठक�य �मृित 

क� कोन� दरार� म� फ�सी पड़ी रहती ह�। और 

गाह�-बगाह� हम� याद आती रहती ह�। कई बार 

पता लगाना मु��कल हो जाता ह� िक यह जो 

�मृित-पटल पर क�ध रहा ह� वह आपक� 

कहानी ह� या हमारा ही कोई अनुभव- चाह� 

भोगा �आ न हो पर हम पर से हो कर गुज़रा 

हो, वह ह�। इसीिलए चाह� कहानी क� नाम 

शीष�क याद न ह� पर कहािनयाँ अपने ��य� 

और �भाव म� हमारी �मृित का िह�सा बन 

जाती ह�। 

२

आपने कहा ह� िक यह वेणु क� डायरी ह�। 

अथा�� डायरी शैली का �योग िकया ह�। 

रोज़नामचे का नह�। िफर मन म� जो दज़� होता 

ह� वह कहाँ िसलिसलेवार होता ह�। आगे-पीछ� 

होता रहता ह�। मानिसक समय और भौितक 

समय म� यही तो अंतर ह�। �वाभािवक ह� कथा 

का एक वृह� िह�सा अमरीका म� घिटत होता 

ह� तो डायरी वेणु क� ही होगी। पर न जाने �य� 

पढ़ते �ए ऐसा लगता रहता ह� िक यह माँ क� 

भी डायरी ह�। और इस उलझन का जवाब 

आपने उप�यास म� दे िदया ह� जब मेधा वेणु से 

कहती ह�- 'तुमम� तुम हो ही कहाँ वेणु। तुमम� 

िपचह�र �ितशत तो तु�हारी माँ ही वास करती 

ह� न' (पृ- २७५) लेिकन एक हद क� बाद यह 

गौण हो जाता ह�। पढ़ने क� �वाह म� पाठक 

िखंचा चला जाता ह�। 

वेणु क� डायरी को पढ़ती �� तो मुझे सहसा 

लगता ह� िक इसक� बुनावट एक ब�त लंब े

सपने जैसी ह�। सपन� क� बुनावट बड़ी गिझन 

होती ह�। एक ��य कब समा� �आ कब 

दूसरा शु� �आ पता नह� चलता। ऐसी ही 

गिझन बुनावट वाला ह� यह नौ खंडी सा�ा�य। 

��मवक� बड़ा परफ��ट ह�। जैसे न�द का होता 

ह�। आप सोने जाते ह�, सोने क� कोिशश करते 

ह�, पूव� िन�ा, आर�िभक िन�ा गहन िन�ा पछीत 

िन�ा... इसी क� बीच तो सपने आते ह�। सपने 

कभी न�द क� ��मवक� से बाहर थोड़� ही आते 

ह�। क�से भी �य� न ह�, दुख, भय, अक�लेपन, 

उदासी, िचंता, �ेम आनंद भर�, पर न�द क� 

��मवक� से बाहर नह� होते। ऐसा ही लगा 

'कौन देस क� वासी' पढ़ते �ए। िकतने भाव 

संसार रचे ह� आपने। जैसे एक रात म� हम य� 

एक सपना देखते ह� पर उसी म� कई सपने होते 

ह� वैसे ही यह एक पूरा उप�यास होते �ए 

िकतने सार� उप�यास यानी कथाबीज अपने म� 

समेट� �ए ह�। अंतरकथाएँ अथवा उपकथाएँ। 

उपकथाएँ कम अंतक�थाएँ ही अिधक। माँ 

वेणु और मेधा क� कथा म� वसु का एक अलग 

छोटा उप�यास, लोक��� का अलग और 

का�यायनी का- उसको तो छ�आ भर ह� आपने 

पर एक उसका भी बनता ह�। चं�ा साहब क� 

प�रवार का अलग। बेट�-स��ा का अलग 

िक़�सा जो अपने आप म� एक लघु उप�यास 

ह�। आपने र�खाएँ ही तो ख�ची ह�। उनम� र�ग भी 

भर� जा सकते ह�। जहाँ ह�क� र�ग ह� उ�ह� 

गहराया भी जा सकता ह� कह�-कह�। जैसे एक 

िवशाल नदी म� िमलती अनेक छोटी जल 

धाराएँ। लेिकन ग़ज़ब िकया ह� आपने। 

कथास�रतसागर क� तरह कथा म� से कथा 

िनकले और मूल कथा तो चलती रह�। हाँ भई, 

ठीक वैसे नह� ह�, माना म�ने, पर एक छाप ऐसी 

ही पड़ी। आप कह ल� इ�टर-ट��स�युिलटी। 

उप�यास क� संरचना बड़ी िविश� ह�। नौ 

खंड� म� कथा िवभ� ह�। पहले भूिमका ह� अंत 

म� उपसंहार।

भाई, बड़ी जादूगरनी िनकल� आप तो। 

टोपी से र�गिबर�गी िचिड़याँ, �माल और 

खरगोश िनकालते-िनकालते कब पूरा जंगल 

खड़ा कर िदया पता ही न चला। अब भुगितए 

िफर- ब�त अ�छा लगता ह� न आपको 

सूय�बाला का कथा सािह�य ! आप ऐसी भी 

जादूगरनी नह� ह� जो झूठ क� सा�ा�य पर खड़ी 

ह�। जो रचती ह� िकतना सही और हमार� आस-

पास का रचती ह�। िजसको हमने या तो 

नज़रअंदाज़ कर िदया ह� या हमारी नज़र से 

ओझल हो गया ह� या हमार� बोध क� बाहर हो। 

तो यह जो जंगल खड़ा िकया ह� आपने अब 

आपक� जादू क� टोपी म� िसमट�गा नह�! अब 

तो वह हम सरीखे पाठक� क� मन-ज़ेहन म� 

उतर गया ह�। िकस-िकस क� ज़ेहन म� जा-जा 

कर उसे समेटने का उप�म कर�गी, सूय�बाला 

जी। छोिड़ए भी यह कोिशश। यह जो नौ खंड� 

म� फ�लाया �आ संसार रचा ह� आपने, ब�त 

अ�ुत ह�। 

३

क�छ तो आपने इसम� ग़ज़ब क� 

ज�सटापोज़ िदए ह�। जाने या अनजाने यह तो 

आपका रचनाकार जाने। गु�ानी क� च�र� को 

मेधा क� बराबर ला कर खड़ा कर िदया जहाँ 

तक अमरीका क� �ित �ेम का ��न ह�। एक 
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पु�तक समी�ा

कौन देस को वासी 
(उप�यास)

समी�क : र�जना अरगड़�

लेखक : सूय�बाला

�काशक : राजकमल 

�काशन, नई िद�ी

अगर िह�दी मिहला लेखन को एक यूिनट क� तरह िलया जाए तो अिभ�य��य�, संबंध�, 

प�रवार, राजनीित संबंधी िवचार�, सामािजक और दाश�िनक िचंतन, िव�ोह और समप�ण, भाषा 

वैभव, सं�क�ित और िश�प सजगता क� ऐसे अ�ुत उदाहरण देखने को िमलते ह� िक हम� इस 

बात पर गव� होता ह� िक िह�दी मिहला लेखन का िवतान ब�त समृ�, गिझन और वैिव�य पूण� ह�। 

इसी िवतान म� सूय�बाला का कथार�ग अपना एक िविश� �थान रखता ह�। लेखन का एक समृ� 

लंबा अनुभव उनक� पास ह�। लेखन का अथ� ज़ािहर ह� क�वल भाषा नह� होता। लेिकन अगर 

कथा सािह�य क� बात क� जाए तो उसक� कहन म� िसवा भाषा क� और �या होता ह� भला! मनु�य 

क� अ�तम�न को उसक� संघष� को भारतीय समाज क� ताने-बाने को िजतनी सू�मता से सूय�बाला 

ने अपने उप�यास� और कहािनय� म� इतनी सरल संरचना� म� बुना ह� िक जवाब नह�। एक बड़ी 

अजीब बात ह� अगर हम सोचते ह� िक सूय�बाला क� कथा- लेखन का वन लाईनर �या हो सकता 

ह�- तो �ेह अपनेपन और वा�स�य का एक पा�रवा�रक भाव हमारी आँख� क� सामने तैरने 

लगता ह�। 

लेिकन �या सरल लगने वाली संरचनाएँ और भाव भंिगमाएँ इतनी जिटल होती ह�? यह मेरा 

पहला ��न ह�। यह ��न म� अपने आप से भी कर सकती �� पर कर आपसे रही �� �य�िक यह 

सारा जो रचा ह� वह म�ने नह� रचा। यह आपने रचा ह� और इसीिलए इसक� जवाबदेह आप ही तो 

ह�गी न? �या हम उन सार� अनबूझे सवाल� क� िलए जब-तब ई�र को तलब नह� करते िक यह 

तेरा संसार ह� तू ही जवाब दे िक आिख़र ऐसा �य�! पर चूँिक वह होता ह� भी या नह� इसक� िवषय 

म� िन��त �प से नह� कहा जा सकता और अगर होता ह� तो िदखता नह�। वह संदेह क� दायर� म� 

ह� अतः उससे क�वल जवाब-तलब िकया जा सकता ह�, उसे कटघर� म� खड़ा नह� िकया जा 

सकता। ब�त �आ तो उसे ��म से बाहर कर िदया, कभी न देखे जाने वाले उस आले म� रख 

िदया जहाँ हम कबाड़ रखते ह�। पर यह नौ 

खंड� म� जो रचा गया ह�, आपका रचा ह�- 

आप- �ीमती सूय�बाला लाल। िह�दी क� 

मह�वपूण� कथा लेिखका। �यं�य म� महारत ह� 

िज�ह� ऐसी। िज�ह�ने मुझे आज तक अपने 

सरल रचनािवधान से और सरल सहज 

भावभंिगमा से, उप��थित से इस भुलावे म� 

डाला िक सूय�बाला जी पर तो कभी भी िलखा 

जा सकता ह�। क�सी तो लुभावनी सरल सी 

कहािनयाँ, इतनी स�ी िक िदल को छ� जाएँ, 

ब�त मश�कत नह� करनी पड़ती कथा सू� क� 

जोड़ बैठाने क�। बस वैसी ही सीधी सादी बात� 

जो हम� अ�छी लगती ह� और अब धीर�-धीर� 

हमार� प�रवेश से ओझल होने क� तैयारी म� ह� 

या िफर िवमश� और रचना िवधान क� अित 

बौि�कता म� कह� दूर जा िछटक� ह�। हमारा 

�यान िज़ंदगी क� उन ज़�री बात� क� तक ले 

जाती ह�, हम� बताती ह� िक भाई, लोग इ�तेमाल 

करने क� िलए नह� होते और यह भी िक तमाम 

िवपरीतता� म� जीवन जीने का मा�ा रखते 

ह� वे लोग िजनक� पास ब�त क�छ नह� होता। 

जीवन जीने क� कला उन म� भी, और शायद 

उनम� ही ह� िजनक� हाथ� से जीवन अब छ�टा 

तब छ�टा होता िदख रहा ह�। सूय�बाला जी 

आपका कथा सािह�य पढ़ते �ए मुझे हमेशा 

यही तो लगा ह�।

आपक� 'यािमनी कथा' म�ने सबसे पहले 

पढ़ी थी। मुझे चिकत िकया था उस छोट� 

उप�यास ने- िफर कह� पढ़ा िकसी ने उसे लंबी 

कहानी क� �ेणी म� रखा ह�। वह जो भी था 

लंबी कहानी या छोटा उप�यास- उसम� 

यािमनी क� जीवन क� अंदर बाहर क� िच� मुझे 

हमेशा याद रहते ह�। अपने दूसर� जीवन म� 

अपने देहभाव� और अपने �थम जीवन से 

�ा� पु� क� मनोभाव� क� साथ नए साथी क� 

अपे�ा� का संतुलन रचती यािमनी मुझसे 

भूलती नह� ह�। एक ग़ज़ब बात आपम� यह ह� 

िक आपक� कहािनयाँ हमारी पाठक�य �मृित 

क� कोन� दरार� म� फ�सी पड़ी रहती ह�। और 

गाह�-बगाह� हम� याद आती रहती ह�। कई बार 

पता लगाना मु��कल हो जाता ह� िक यह जो 

�मृित-पटल पर क�ध रहा ह� वह आपक� 

कहानी ह� या हमारा ही कोई अनुभव- चाह� 

भोगा �आ न हो पर हम पर से हो कर गुज़रा 

हो, वह ह�। इसीिलए चाह� कहानी क� नाम 

शीष�क याद न ह� पर कहािनयाँ अपने ��य� 

और �भाव म� हमारी �मृित का िह�सा बन 

जाती ह�। 

२

आपने कहा ह� िक यह वेणु क� डायरी ह�। 

अथा�� डायरी शैली का �योग िकया ह�। 

रोज़नामचे का नह�। िफर मन म� जो दज़� होता 

ह� वह कहाँ िसलिसलेवार होता ह�। आगे-पीछ� 

होता रहता ह�। मानिसक समय और भौितक 

समय म� यही तो अंतर ह�। �वाभािवक ह� कथा 

का एक वृह� िह�सा अमरीका म� घिटत होता 

ह� तो डायरी वेणु क� ही होगी। पर न जाने �य� 

पढ़ते �ए ऐसा लगता रहता ह� िक यह माँ क� 

भी डायरी ह�। और इस उलझन का जवाब 

आपने उप�यास म� दे िदया ह� जब मेधा वेणु से 

कहती ह�- 'तुमम� तुम हो ही कहाँ वेणु। तुमम� 

िपचह�र �ितशत तो तु�हारी माँ ही वास करती 

ह� न' (पृ- २७५) लेिकन एक हद क� बाद यह 

गौण हो जाता ह�। पढ़ने क� �वाह म� पाठक 

िखंचा चला जाता ह�। 

वेणु क� डायरी को पढ़ती �� तो मुझे सहसा 

लगता ह� िक इसक� बुनावट एक ब�त लंब े

सपने जैसी ह�। सपन� क� बुनावट बड़ी गिझन 

होती ह�। एक ��य कब समा� �आ कब 

दूसरा शु� �आ पता नह� चलता। ऐसी ही 

गिझन बुनावट वाला ह� यह नौ खंडी सा�ा�य। 

��मवक� बड़ा परफ��ट ह�। जैसे न�द का होता 

ह�। आप सोने जाते ह�, सोने क� कोिशश करते 

ह�, पूव� िन�ा, आर�िभक िन�ा गहन िन�ा पछीत 

िन�ा... इसी क� बीच तो सपने आते ह�। सपने 

कभी न�द क� ��मवक� से बाहर थोड़� ही आते 

ह�। क�से भी �य� न ह�, दुख, भय, अक�लेपन, 

उदासी, िचंता, �ेम आनंद भर�, पर न�द क� 

��मवक� से बाहर नह� होते। ऐसा ही लगा 

'कौन देस क� वासी' पढ़ते �ए। िकतने भाव 

संसार रचे ह� आपने। जैसे एक रात म� हम य� 

एक सपना देखते ह� पर उसी म� कई सपने होते 

ह� वैसे ही यह एक पूरा उप�यास होते �ए 

िकतने सार� उप�यास यानी कथाबीज अपने म� 

समेट� �ए ह�। अंतरकथाएँ अथवा उपकथाएँ। 

उपकथाएँ कम अंतक�थाएँ ही अिधक। माँ 

वेणु और मेधा क� कथा म� वसु का एक अलग 

छोटा उप�यास, लोक��� का अलग और 

का�यायनी का- उसको तो छ�आ भर ह� आपने 

पर एक उसका भी बनता ह�। चं�ा साहब क� 

प�रवार का अलग। बेट�-स��ा का अलग 

िक़�सा जो अपने आप म� एक लघु उप�यास 

ह�। आपने र�खाएँ ही तो ख�ची ह�। उनम� र�ग भी 

भर� जा सकते ह�। जहाँ ह�क� र�ग ह� उ�ह� 

गहराया भी जा सकता ह� कह�-कह�। जैसे एक 

िवशाल नदी म� िमलती अनेक छोटी जल 

धाराएँ। लेिकन ग़ज़ब िकया ह� आपने। 

कथास�रतसागर क� तरह कथा म� से कथा 

िनकले और मूल कथा तो चलती रह�। हाँ भई, 

ठीक वैसे नह� ह�, माना म�ने, पर एक छाप ऐसी 

ही पड़ी। आप कह ल� इ�टर-ट��स�युिलटी। 

उप�यास क� संरचना बड़ी िविश� ह�। नौ 

खंड� म� कथा िवभ� ह�। पहले भूिमका ह� अंत 

म� उपसंहार।

भाई, बड़ी जादूगरनी िनकल� आप तो। 

टोपी से र�गिबर�गी िचिड़याँ, �माल और 

खरगोश िनकालते-िनकालते कब पूरा जंगल 

खड़ा कर िदया पता ही न चला। अब भुगितए 

िफर- ब�त अ�छा लगता ह� न आपको 

सूय�बाला का कथा सािह�य ! आप ऐसी भी 

जादूगरनी नह� ह� जो झूठ क� सा�ा�य पर खड़ी 

ह�। जो रचती ह� िकतना सही और हमार� आस-

पास का रचती ह�। िजसको हमने या तो 

नज़रअंदाज़ कर िदया ह� या हमारी नज़र से 

ओझल हो गया ह� या हमार� बोध क� बाहर हो। 

तो यह जो जंगल खड़ा िकया ह� आपने अब 

आपक� जादू क� टोपी म� िसमट�गा नह�! अब 

तो वह हम सरीखे पाठक� क� मन-ज़ेहन म� 

उतर गया ह�। िकस-िकस क� ज़ेहन म� जा-जा 

कर उसे समेटने का उप�म कर�गी, सूय�बाला 

जी। छोिड़ए भी यह कोिशश। यह जो नौ खंड� 

म� फ�लाया �आ संसार रचा ह� आपने, ब�त 

अ�ुत ह�। 

३

क�छ तो आपने इसम� ग़ज़ब क� 

ज�सटापोज़ िदए ह�। जाने या अनजाने यह तो 

आपका रचनाकार जाने। गु�ानी क� च�र� को 

मेधा क� बराबर ला कर खड़ा कर िदया जहाँ 

तक अमरीका क� �ित �ेम का ��न ह�। एक 
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तरह कहा जाए िक गु�ानी मेधा का �ा�य �प 

ह�। पर यह इतना भी सरल और सपाट नह� ह�। 

गु�ानी करती तो �या करती। नाकार� बेट� को 

�वामीजी ने रा�ते पर ला िदया, यही �या कम 

ह�। पर मेधा तो �ा�ण क�लो�व, सुसं�कारी 

शु�ा प�रवार क� पु�वधू ह�। आपने एक 

ब�त अ�छी बात यहाँ रखी ह�। जीवन म� 

�ाथिमकताएँ िकसक� �या ह� यही �कट 

करता ह� िक िकसक� सं�कार क�से ह�। यह 

अनुभव हम� आज लगभग सभी को अपने 

प�रवार� म� होता ही ह�। ब�े माँ-बाप क� तरह 

नह� सोचते इसीिलए भी प�रवार आगे बढ़ते 

ह�। वरना तो ��थर जल क� तरह मृत हो जाए। 

यूँ तो यह पूरा उप�यास िजस फलागम को 

�ा� करता ह� वह भी एक ज�सटापोज़ ही 

रचता ह�। आर�भ म� अमरीका जाता वेणु और 

उप�यास क� अंत म� भारत जाता बेट� – बेट� क� 

िलए तो भारत िवदेश ही �आ न! पु� िवरह 

जैसा माँ को �आ था वैसा मेधा को भी होता 

ह�। और मज़े क� बात यह ह� िक दोन� वेणु और 

बेट�- अपने बेहतर करीयर क� िलए ही तो 

िवदेश गए। 

मेधा और वसु का ज�सटापोज़। पाँचव� 

खंड म� चि�त ह�। यूँ तो पूरा उप�यास अ�छा ह� 

पर मुझे �य��गत �प से पाँचवाँ खंड ब�त 

अ�छा लगा। शादी क� बाद पहली बार भारत 

आए वेणु मेधा और िफर जो क�छ घिटत �आ 

वह पहाड़ी ढलान से उतरने जैसा ह�। पहले 

खंड से चौथे खंड तक उप�यास कथा का, 

भावना� का और �संग� क� आरोह म� ह�। 

पाँचव� खंड से आिख़र तक संबंध� का 

उतरना। आपने िवशाखा वृंदा और वसु तीन� 

का वेणु क� �ित मोहभंग बताया ह�। इसी म� 

भारत म� बदलते �ए सामिजक जीवन को भी 

र�खांिकत िकया ह�। मेधा क� अपने अनुभव 

िकतने िभ� थे। यानी उसक� �यवहार म� कोई 

भेद नह� ह�। जैसी ननद वैसी भाभी। यही वह 

सं�कार� का भेद ह� िजसक� बात माँ करती ह�। 

असल म� वेणु क� साथ बदलते �ए �र�ते का 

िकतना दद� भरा पर यथाथ� आकलन िकया ह� 

इसम�। मेधा का प�रवार से अलग होना यहाँ 

िदखता ह�। दी सागा ऑफ़ वसु का यहाँ आर�भ 

होता ह�। आपने मेधा को काऊ�टर करने क� 

िलए तो ऐसा नह� िकया होगा। पर एक 

�ेिहल म�यवग�य प�रवार क� सपन� का 

दरकना और ट�टना यहाँ िदखाई पड़ता ह�। 

शादी क� बाद पहली बार अपनी प�नी क� साथ 

घर आए वेणु से जुड़� सपन� का चूरचूर होना। 

संबंध यहाँ से अलग होते ह�। सचमुच इस 

उप�यास का यह खंड बड़ा मािम�क ह�। यहाँ 

लगता ह� िक हाँ यह सूय�बाला का उप�यास ह�। 

पा�रवा�रक �ेह िकस तरह नई पीढ़ी म� अपना 

अथ� बदल देता ह�। शादी क� बाद पहली बार 

मेधा भारत आई थी। ससुराल से अपने मायक� 

जाने क� ज�दी भी ह�। पर भाई क� पास समय 

नह� ह� और भाभी क� पास भी नह� ह�। वे 

िनधा��रत समय अविध से ज�दी चले जाते ह�। 

पर मेधा को वैसा नह� लगता जैसा वसु को 

वेणु क� िलए लगता ह�। उसे अपने भाई से कोई 

ख़ास िशकायत भी नह� होती। उसका िदल 

नह� ट�टता यही भेद ह� दो प�रवार� क� 

भावजग� म� जो र�खांिकत होता ह�।

४

जीने क� जो दो प�ितयाँ ह�- दूसर� क� िलए 

�पेस बनाना और अपनी �पेस म� िकसी को भी 

न आने देना या िकसी क� आव�य�ा महसूस 

ही न करना- वह समानांतर �प से मौजूद ह� 

इस उप�यास म�; और ऐसा नह� ह� िक कोई 

इ�ह� जानता न था। या तो आप माँ क� तरह 

जीवन जीएँ, िजसम� दूसर� क� िलए जगह हो, 

या आप मेधा क� तरह ह� िजसक� िलए दूसर� 

क� कोई अहिमयत हो ही �य� ? एक मेधा का 

प�रवार और एक वेणु का प�रवार। मेधा और 

वेणु म� यह संघष� अंत तक बना रहता ह�। वेणु 

मेधा क� िभ�ता को भी एकोमोड�ट करने क� 

कोिशश करता ह�, जो मेधा क� बस म� नह� ह�। 

इसका बीज तब पड़ता ह� जब अपना �ट�टस 

ऊ�चा करने क� ललक म� धनवान क�ट��ब म� 

वेणु क� शादी होती ह�। इसम� वेणु और उसक� 

िपता दोन� क� रज़ामंदी ह�। या आप िपता क� 

तरह ह� जो अपनी सारी उ�मीद� और अपना 

तारणहार अपने बेट� म� देख� या आप वसु क� 

तरह ह� िक हाथ न फ�लाएँ और �वयं अपने 

बूते पर जो करना ह� कर�- उसम� चाह� िकसी 

क� सहमित हो या न हो। जो उसे सही लगता ह� 

वह उसने िकया। इन सब मु�� को आपने 

उप�यास म� िनिम�त बहस� से साफ़ िकया ह�। 

मेधा-और वसु क� बहस, वसु और माँ क� 

बहस, मेधा और वेणु क� छ�टपुट बात-बहस, 

बेट� और वेणु क� बीच वाद- यह भी तो आपक� 

िश�प का िह�सा ह�। 

५

अपनी पर�परा� और प�र��थितय� म� ये 

देश इतने अलग ह�, इतने िवपरीत ह� िक एक 

देश क� सं�कार� से दूसर� देश म� जीना ब�त 

किठन ह�। वेणु न पूरी तरह भारतीय रह पाता ह� 

न ही अमरीक�। लेिकन जब उसका बेटा बड़ा 

हो जाता ह� और अपने जीवन को अपनी तरह 

जीना चाहता ह� तो एक �ं� वह अपने भीतर 

पाता ह�। उस पर और एक हद तक मेधा पर भी 

वही भारतीय सं�कार हावी होने लगते ह� िज�ह� 

वह दूर ठ�लते रहते ह�। �या ग़ज़ब िवड�बना 

आपने रखी ह�- बेट� अपने को अमरीक� 

समझता ह� और उसका बॉस उसे भारतीय- तो 

िकस देश का वासी ह� वह- यह सवाल तो 

उठता ही ह� और यही इस उप�यास का सबसे 

बड़ा सवाल ह�, मेरी ��� म� िक हम आिख़र 

कौन ह�- हम जो अपने आप को मानते ह� या 

हम� जो दूसर� मानते ह�?

इस बात को अमरीका म� रहते भारतीय 

प�रवार� क� जीवन क� मा�यम से भी आपने 

बताया ह�। वे सभी इस ज�ोजहद म� जीवन 

िबता रह� ह� िक वे इस नए देश क� बािशंदे बन 

कर जीएँ। पर उनका िमलना-जुलना तो 

भारतीय प�रवार� से ही होता ह�- अलग-अलग 

�देश से आए भारतीय प�रवार। उनक� सुख-

दुख साझा ह�- जहाँ तक कोई शादी-�याह या 

बेबी शॉवर जैसा �संग हो; कोई तीज-�यौहार 

हो या िफर नौकरी से िनकाले जाने का भीषण 

आिथ�क संकट वाला �संग हो। सभी भारतीय 

साथ हो जाते ह�। यानी भारतीय अमरीक�। यही 

तो िवड�बना ह�। �शांत और अमीिलया क� 

संबंध या लोक��� और उसक� प�नी क� संबंध 

इतने �ढ़ नह� हो पाते और अंत म� आपने बेट� 

और स��ा क� संबंध� क� बात इस िबंदु पर आ 

कर छोड़ी ह� िक बॉस बेट� से कहता ह� िक 

तुमसे अिधक स��ा िह�दु�तान जाने क� िलए 

उतावली िदख रही ह�। पर आपने िकतनी 

सहानुभूित क� साथ इनक� संघष� को बताया ह�। 

अगर मेधा- और वेणु क� प�रवार िविभ� 

सं�कार वाले थे तो बेट� उनसे एक क़दम आगे 

ह�। अमरीका म� तो ब�� क� या तो माँ सगी 

होती ह� या बाप। दोन� नह�। एक तो सौतेला 

होता ही ह�। और सौतेला बदलता भी रहता ह�। 

जैसे स��ा क� सौतेले िपता क� साथ उसक� 

सगी माँ का रहना दूभर हो गया था और वह 

कह� और जुड़ने क� भूिमका तक प��च गई 

थी। यही वहाँ का जीवन �म ह�। 

६

वॉट गोज़ अराऊ�ड क�स अराऊ�ड.. या 

कम� का िस�ांत। �पेस क� बात वेणु और बेट� 

क� बीच �ए संवाद� म� ब�त मािम�क झंग से 

आपने रखा ह�। यह उप�यास का प�रिष� ह�। 

आिख़री िह�सा। इसी म� सारी चीज़� आपने 

समेटी ह�। वेणु और बेट� क� बीच जो संवाद 

होता ह� वह संभवतःकम� क� िस�ांत का ही 

िनदश�न ह�। बेट� अपने आप को अमरीक� 

मानता ह� और वेणु उसे भारतीय पर�परा से 

अलग नह� देखना चाहता ह� िजसम� वह 

असफल होता ह�। सारा सवाल �पेस का ह�। 

बेट� अपनी �पेस नह� छोड़ना चाहता और 

अपने �पेस पर वेणु क� अिध�हण पर उसे घोर 

आपि� ह�। वह उसे दज� भी करता ह�। यह वह 

यथाथ� ह� िजसे आप अपने उप�यास म� 

र�खांिकत करना चाहती ह� संभवतः। अपना 

घर छोड़ने क� बाद जब पहली बार बेट� कहता 

ह� िक वह घर आ रहा ह� तो मेधा और वेणु खुश 

होते ह�। तब वेणु को अहसास होता ह� िक 

उसक� माँ िपता बहन� को क�सा अनुभव �आ 

होगा। बेट� क� खुशी म� अपनी खुशी ढ��ढ़ते वेणु 

को अपने माँ िपता और बहन� क� ही याद 

आती ह�। िजसका अनुभव उसने बरस� पहले 

नह� िकया था वह अब उसे होता ह� जब वह 

�वयं इस प�र��थित म� अपने को पाता ह�। जो 

खुशी उस समय माँ को �ई थी वह आज मेधा 

को हो रही ह�।

७

यह इतना बड़ा रचना संसार ऐसे ही तो 

नह� रचा आपने। संसार ह� तो साकार ह�- 

िनराकार ही ह�। पर सोचती �� िक नौ खंड क� 

क�पना �य�? पुराण� म� इसका उ�ेख आता 

ह�। पुराण� म� यह माना गया ह� यह संसार सात 

�ीप� और नौ खंड� म� िवभ� ह�। इसी म� 

पृ�वीलोक और देवलोक सभी क�छ आ जाता 

ह�। असल म� उप�यास का अथ�बीज इसी म� 

समािहत ह�। कौन देस को वासी-तो तमाम 

खंड� क� या�ा करने क� बाद तो अपने ही देस 

लौटना ह�। पर यह लेिखका का देस ह�, बेट� का 

नह�। और संभवतः अब वेणु का भी नह�। 

अतः यह सवाल जो वेणु क� साथ जुड़ा ह� िक 

आिख़र वह िकस देस का वासी ह� वही सवाल 

तो बेट� क� साथ जुड़ा ह�। िक वह िकस देस का 

वासी ह�। यानी िकसी देस का वासी बनने क� 

िलए �या वहाँ क� नाग�रकता अथवा वहाँ पर 

ज�म लेना ही काफ� ह�। वेणु ने नाग�रकता ली 

ह� पर वह भीतर से तो अमरीका का नह� ह�। 

बेट� ने भीतर से अमरीका को �हण कर िलया 

ह� पर उसका बॉस उसे अमरीक� नह� मानता, 

भारतीय ही मानता ह�। हालाँिक वह वैसा 

भारतीय नह� ह� जैसा िक उसक� बॉस उसे मान 

रह� होते ह�। 

असल म� इस पूर� उप�यास म� दो मु�य 

सवाल ह�- अ��मता और अ��त का ��न। 

आइड�िटिट और िबलॉिगंगनैस का ��न। कौन 

हम तो भारतीय मनीषा का ही ��न ह�। लेिकन 

यह पूछा इस तरह गया ह� िक 'तुम कौन हो'। 

यह 'तुम कौन हो' क� पथ-�ि�या से 'म� कौन 

�� तक आता ह�। यािन 'तुम हो तो भारतीय' से 

'म� अमरीक� �'�  तक और 'आिख़र हम सब 

वह� क� ह�' से 'नह� आप ह�गे म� तो यह� का ��' 

'इ�िडया आपका देश हो सकता ह,�  मेरा नह�'– 

इस �प म� हमार� सामने आता ह�। 

तो यह तो दाश�िनक िचंता �ई- यानी 

साकार से िनराकार तक जाने वाली िचंता �ई। 

और इसीिलए शायद यह उप�यास ब�त 

मह�वपूण� भी ह�। इसीिलए नौखंड वाली 

भारतीय संक�पना का रचना िश�प इस 

उप�यास को अथ� देता ह�। आज क� 

श�दावली म� कह� तो पैक�ज और क�ट�ट दोन� 

एक दूसर� को पूरक ह�। यह जो कह� का भी न 

होना या हो पाना या रह पाना जो आपने इसम� 

उक�रा ह�, वह हम� सोचने को बा�य करता ह�। 

यह साकार तो ह� ही पर िनराकार भी ह�। इसी 

भावभूिम पर यह हमार� भीतर िवलय पाता ह�। 

000

नई पु�तक

वायरस से वै�सीन 

तक
(�रपोता�ज)

लेखक : आिद�य �ीवा�तव

�काशक : िशवना �काशन
युवा टीवी प�कार तथा लेखक आिद�य 

�ीवा�तव क� नई पु�तक कोरोना काल क� 

दौरान क� �रपोता�ज पर आधा�रत ह�। चिच�त 

टीवी �यूज़ एंकर सईद अंसारी पु�तक क� 

भूिमका म�  िलखते ह�- ये पु�तक न िसफ़� 

कोरोनाकाल को देखने वाले ब��क आने 

वाली पीढ़ी को उस दौर को जानने और 

समझने का सबसे सश� द�तावेज़ ह�। ये 

पु�तक मह�वपूण� इसिलए भी ह� �य�िक ये 

साल� बाद भी कोरोनाकाल को देखने वाल� 

को �लैशबैक म� लेकर जाएगी, तो 

कोरोनाकाल क� हर पहलू को जानने और इस 

महामारी का ��येक भारतीय ने िकस �कार 

डटकर सामना िकया उसको समझने क� िलए 

साल� साल बाद भी मददगार िस� होगी। 

कोरोना क� भयावहता अ�दर तक िहला जाती 

ह�। पु�तक म� िजस संवेदना क� साथ प�कार 

और लेखक आिद�य �ीवा�तव ने घटना� 

का वण�न िकया ह� वो पाठक� को उ�िे लत 

कर�गा, हम� �वाथ� होने से रोक�गा। 

000
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तरह कहा जाए िक गु�ानी मेधा का �ा�य �प 

ह�। पर यह इतना भी सरल और सपाट नह� ह�। 

गु�ानी करती तो �या करती। नाकार� बेट� को 

�वामीजी ने रा�ते पर ला िदया, यही �या कम 

ह�। पर मेधा तो �ा�ण क�लो�व, सुसं�कारी 

शु�ा प�रवार क� पु�वधू ह�। आपने एक 

ब�त अ�छी बात यहाँ रखी ह�। जीवन म� 

�ाथिमकताएँ िकसक� �या ह� यही �कट 

करता ह� िक िकसक� सं�कार क�से ह�। यह 

अनुभव हम� आज लगभग सभी को अपने 

प�रवार� म� होता ही ह�। ब�े माँ-बाप क� तरह 

नह� सोचते इसीिलए भी प�रवार आगे बढ़ते 

ह�। वरना तो ��थर जल क� तरह मृत हो जाए। 

यूँ तो यह पूरा उप�यास िजस फलागम को 

�ा� करता ह� वह भी एक ज�सटापोज़ ही 

रचता ह�। आर�भ म� अमरीका जाता वेणु और 

उप�यास क� अंत म� भारत जाता बेट� – बेट� क� 

िलए तो भारत िवदेश ही �आ न! पु� िवरह 

जैसा माँ को �आ था वैसा मेधा को भी होता 

ह�। और मज़े क� बात यह ह� िक दोन� वेणु और 

बेट�- अपने बेहतर करीयर क� िलए ही तो 

िवदेश गए। 

मेधा और वसु का ज�सटापोज़। पाँचव� 

खंड म� चि�त ह�। यूँ तो पूरा उप�यास अ�छा ह� 

पर मुझे �य��गत �प से पाँचवाँ खंड ब�त 

अ�छा लगा। शादी क� बाद पहली बार भारत 

आए वेणु मेधा और िफर जो क�छ घिटत �आ 

वह पहाड़ी ढलान से उतरने जैसा ह�। पहले 

खंड से चौथे खंड तक उप�यास कथा का, 

भावना� का और �संग� क� आरोह म� ह�। 

पाँचव� खंड से आिख़र तक संबंध� का 

उतरना। आपने िवशाखा वृंदा और वसु तीन� 

का वेणु क� �ित मोहभंग बताया ह�। इसी म� 

भारत म� बदलते �ए सामिजक जीवन को भी 

र�खांिकत िकया ह�। मेधा क� अपने अनुभव 

िकतने िभ� थे। यानी उसक� �यवहार म� कोई 

भेद नह� ह�। जैसी ननद वैसी भाभी। यही वह 

सं�कार� का भेद ह� िजसक� बात माँ करती ह�। 

असल म� वेणु क� साथ बदलते �ए �र�ते का 

िकतना दद� भरा पर यथाथ� आकलन िकया ह� 

इसम�। मेधा का प�रवार से अलग होना यहाँ 

िदखता ह�। दी सागा ऑफ़ वसु का यहाँ आर�भ 

होता ह�। आपने मेधा को काऊ�टर करने क� 

िलए तो ऐसा नह� िकया होगा। पर एक 

�ेिहल म�यवग�य प�रवार क� सपन� का 

दरकना और ट�टना यहाँ िदखाई पड़ता ह�। 

शादी क� बाद पहली बार अपनी प�नी क� साथ 

घर आए वेणु से जुड़� सपन� का चूरचूर होना। 

संबंध यहाँ से अलग होते ह�। सचमुच इस 

उप�यास का यह खंड बड़ा मािम�क ह�। यहाँ 

लगता ह� िक हाँ यह सूय�बाला का उप�यास ह�। 

पा�रवा�रक �ेह िकस तरह नई पीढ़ी म� अपना 

अथ� बदल देता ह�। शादी क� बाद पहली बार 

मेधा भारत आई थी। ससुराल से अपने मायक� 

जाने क� ज�दी भी ह�। पर भाई क� पास समय 

नह� ह� और भाभी क� पास भी नह� ह�। वे 

िनधा��रत समय अविध से ज�दी चले जाते ह�। 

पर मेधा को वैसा नह� लगता जैसा वसु को 

वेणु क� िलए लगता ह�। उसे अपने भाई से कोई 

ख़ास िशकायत भी नह� होती। उसका िदल 

नह� ट�टता यही भेद ह� दो प�रवार� क� 

भावजग� म� जो र�खांिकत होता ह�।

४

जीने क� जो दो प�ितयाँ ह�- दूसर� क� िलए 

�पेस बनाना और अपनी �पेस म� िकसी को भी 

न आने देना या िकसी क� आव�य�ा महसूस 

ही न करना- वह समानांतर �प से मौजूद ह� 

इस उप�यास म�; और ऐसा नह� ह� िक कोई 

इ�ह� जानता न था। या तो आप माँ क� तरह 

जीवन जीएँ, िजसम� दूसर� क� िलए जगह हो, 

या आप मेधा क� तरह ह� िजसक� िलए दूसर� 

क� कोई अहिमयत हो ही �य� ? एक मेधा का 

प�रवार और एक वेणु का प�रवार। मेधा और 

वेणु म� यह संघष� अंत तक बना रहता ह�। वेणु 

मेधा क� िभ�ता को भी एकोमोड�ट करने क� 

कोिशश करता ह�, जो मेधा क� बस म� नह� ह�। 

इसका बीज तब पड़ता ह� जब अपना �ट�टस 

ऊ�चा करने क� ललक म� धनवान क�ट��ब म� 

वेणु क� शादी होती ह�। इसम� वेणु और उसक� 

िपता दोन� क� रज़ामंदी ह�। या आप िपता क� 

तरह ह� जो अपनी सारी उ�मीद� और अपना 

तारणहार अपने बेट� म� देख� या आप वसु क� 

तरह ह� िक हाथ न फ�लाएँ और �वयं अपने 

बूते पर जो करना ह� कर�- उसम� चाह� िकसी 

क� सहमित हो या न हो। जो उसे सही लगता ह� 

वह उसने िकया। इन सब मु�� को आपने 

उप�यास म� िनिम�त बहस� से साफ़ िकया ह�। 

मेधा-और वसु क� बहस, वसु और माँ क� 

बहस, मेधा और वेणु क� छ�टपुट बात-बहस, 

बेट� और वेणु क� बीच वाद- यह भी तो आपक� 

िश�प का िह�सा ह�। 

५

अपनी पर�परा� और प�र��थितय� म� ये 

देश इतने अलग ह�, इतने िवपरीत ह� िक एक 

देश क� सं�कार� से दूसर� देश म� जीना ब�त 

किठन ह�। वेणु न पूरी तरह भारतीय रह पाता ह� 

न ही अमरीक�। लेिकन जब उसका बेटा बड़ा 

हो जाता ह� और अपने जीवन को अपनी तरह 

जीना चाहता ह� तो एक �ं� वह अपने भीतर 

पाता ह�। उस पर और एक हद तक मेधा पर भी 

वही भारतीय सं�कार हावी होने लगते ह� िज�ह� 

वह दूर ठ�लते रहते ह�। �या ग़ज़ब िवड�बना 

आपने रखी ह�- बेट� अपने को अमरीक� 

समझता ह� और उसका बॉस उसे भारतीय- तो 

िकस देश का वासी ह� वह- यह सवाल तो 

उठता ही ह� और यही इस उप�यास का सबसे 

बड़ा सवाल ह�, मेरी ��� म� िक हम आिख़र 

कौन ह�- हम जो अपने आप को मानते ह� या 

हम� जो दूसर� मानते ह�?

इस बात को अमरीका म� रहते भारतीय 

प�रवार� क� जीवन क� मा�यम से भी आपने 

बताया ह�। वे सभी इस ज�ोजहद म� जीवन 

िबता रह� ह� िक वे इस नए देश क� बािशंदे बन 

कर जीएँ। पर उनका िमलना-जुलना तो 

भारतीय प�रवार� से ही होता ह�- अलग-अलग 

�देश से आए भारतीय प�रवार। उनक� सुख-

दुख साझा ह�- जहाँ तक कोई शादी-�याह या 

बेबी शॉवर जैसा �संग हो; कोई तीज-�यौहार 

हो या िफर नौकरी से िनकाले जाने का भीषण 

आिथ�क संकट वाला �संग हो। सभी भारतीय 

साथ हो जाते ह�। यानी भारतीय अमरीक�। यही 

तो िवड�बना ह�। �शांत और अमीिलया क� 

संबंध या लोक��� और उसक� प�नी क� संबंध 

इतने �ढ़ नह� हो पाते और अंत म� आपने बेट� 

और स��ा क� संबंध� क� बात इस िबंदु पर आ 

कर छोड़ी ह� िक बॉस बेट� से कहता ह� िक 

तुमसे अिधक स��ा िह�दु�तान जाने क� िलए 

उतावली िदख रही ह�। पर आपने िकतनी 

सहानुभूित क� साथ इनक� संघष� को बताया ह�। 

अगर मेधा- और वेणु क� प�रवार िविभ� 

सं�कार वाले थे तो बेट� उनसे एक क़दम आगे 

ह�। अमरीका म� तो ब�� क� या तो माँ सगी 

होती ह� या बाप। दोन� नह�। एक तो सौतेला 

होता ही ह�। और सौतेला बदलता भी रहता ह�। 

जैसे स��ा क� सौतेले िपता क� साथ उसक� 

सगी माँ का रहना दूभर हो गया था और वह 

कह� और जुड़ने क� भूिमका तक प��च गई 

थी। यही वहाँ का जीवन �म ह�। 

६

वॉट गोज़ अराऊ�ड क�स अराऊ�ड.. या 

कम� का िस�ांत। �पेस क� बात वेणु और बेट� 

क� बीच �ए संवाद� म� ब�त मािम�क झंग से 

आपने रखा ह�। यह उप�यास का प�रिष� ह�। 

आिख़री िह�सा। इसी म� सारी चीज़� आपने 

समेटी ह�। वेणु और बेट� क� बीच जो संवाद 

होता ह� वह संभवतःकम� क� िस�ांत का ही 

िनदश�न ह�। बेट� अपने आप को अमरीक� 

मानता ह� और वेणु उसे भारतीय पर�परा से 

अलग नह� देखना चाहता ह� िजसम� वह 

असफल होता ह�। सारा सवाल �पेस का ह�। 

बेट� अपनी �पेस नह� छोड़ना चाहता और 

अपने �पेस पर वेणु क� अिध�हण पर उसे घोर 

आपि� ह�। वह उसे दज� भी करता ह�। यह वह 

यथाथ� ह� िजसे आप अपने उप�यास म� 

र�खांिकत करना चाहती ह� संभवतः। अपना 

घर छोड़ने क� बाद जब पहली बार बेट� कहता 

ह� िक वह घर आ रहा ह� तो मेधा और वेणु खुश 

होते ह�। तब वेणु को अहसास होता ह� िक 

उसक� माँ िपता बहन� को क�सा अनुभव �आ 

होगा। बेट� क� खुशी म� अपनी खुशी ढ��ढ़ते वेणु 

को अपने माँ िपता और बहन� क� ही याद 

आती ह�। िजसका अनुभव उसने बरस� पहले 

नह� िकया था वह अब उसे होता ह� जब वह 

�वयं इस प�र��थित म� अपने को पाता ह�। जो 

खुशी उस समय माँ को �ई थी वह आज मेधा 

को हो रही ह�।

७

यह इतना बड़ा रचना संसार ऐसे ही तो 

नह� रचा आपने। संसार ह� तो साकार ह�- 

िनराकार ही ह�। पर सोचती �� िक नौ खंड क� 

क�पना �य�? पुराण� म� इसका उ�ेख आता 

ह�। पुराण� म� यह माना गया ह� यह संसार सात 

�ीप� और नौ खंड� म� िवभ� ह�। इसी म� 

पृ�वीलोक और देवलोक सभी क�छ आ जाता 

ह�। असल म� उप�यास का अथ�बीज इसी म� 

समािहत ह�। कौन देस को वासी-तो तमाम 

खंड� क� या�ा करने क� बाद तो अपने ही देस 

लौटना ह�। पर यह लेिखका का देस ह�, बेट� का 

नह�। और संभवतः अब वेणु का भी नह�। 

अतः यह सवाल जो वेणु क� साथ जुड़ा ह� िक 

आिख़र वह िकस देस का वासी ह� वही सवाल 

तो बेट� क� साथ जुड़ा ह�। िक वह िकस देस का 

वासी ह�। यानी िकसी देस का वासी बनने क� 

िलए �या वहाँ क� नाग�रकता अथवा वहाँ पर 

ज�म लेना ही काफ� ह�। वेणु ने नाग�रकता ली 

ह� पर वह भीतर से तो अमरीका का नह� ह�। 

बेट� ने भीतर से अमरीका को �हण कर िलया 

ह� पर उसका बॉस उसे अमरीक� नह� मानता, 

भारतीय ही मानता ह�। हालाँिक वह वैसा 

भारतीय नह� ह� जैसा िक उसक� बॉस उसे मान 

रह� होते ह�। 

असल म� इस पूर� उप�यास म� दो मु�य 

सवाल ह�- अ��मता और अ��त का ��न। 

आइड�िटिट और िबलॉिगंगनैस का ��न। कौन 

हम तो भारतीय मनीषा का ही ��न ह�। लेिकन 

यह पूछा इस तरह गया ह� िक 'तुम कौन हो'। 

यह 'तुम कौन हो' क� पथ-�ि�या से 'म� कौन 

�� तक आता ह�। यािन 'तुम हो तो भारतीय' से 

'म� अमरीक� �'�  तक और 'आिख़र हम सब 

वह� क� ह�' से 'नह� आप ह�गे म� तो यह� का ��' 

'इ�िडया आपका देश हो सकता ह,�  मेरा नह�'– 

इस �प म� हमार� सामने आता ह�। 

तो यह तो दाश�िनक िचंता �ई- यानी 

साकार से िनराकार तक जाने वाली िचंता �ई। 

और इसीिलए शायद यह उप�यास ब�त 

मह�वपूण� भी ह�। इसीिलए नौखंड वाली 

भारतीय संक�पना का रचना िश�प इस 

उप�यास को अथ� देता ह�। आज क� 

श�दावली म� कह� तो पैक�ज और क�ट�ट दोन� 

एक दूसर� को पूरक ह�। यह जो कह� का भी न 

होना या हो पाना या रह पाना जो आपने इसम� 

उक�रा ह�, वह हम� सोचने को बा�य करता ह�। 

यह साकार तो ह� ही पर िनराकार भी ह�। इसी 

भावभूिम पर यह हमार� भीतर िवलय पाता ह�। 

000

नई पु�तक

वायरस से वै�सीन 

तक
(�रपोता�ज)

लेखक : आिद�य �ीवा�तव

�काशक : िशवना �काशन
युवा टीवी प�कार तथा लेखक आिद�य 

�ीवा�तव क� नई पु�तक कोरोना काल क� 

दौरान क� �रपोता�ज पर आधा�रत ह�। चिच�त 

टीवी �यूज़ एंकर सईद अंसारी पु�तक क� 

भूिमका म�  िलखते ह�- ये पु�तक न िसफ़� 

कोरोनाकाल को देखने वाले ब��क आने 

वाली पीढ़ी को उस दौर को जानने और 

समझने का सबसे सश� द�तावेज़ ह�। ये 

पु�तक मह�वपूण� इसिलए भी ह� �य�िक ये 

साल� बाद भी कोरोनाकाल को देखने वाल� 

को �लैशबैक म� लेकर जाएगी, तो 

कोरोनाकाल क� हर पहलू को जानने और इस 

महामारी का ��येक भारतीय ने िकस �कार 

डटकर सामना िकया उसको समझने क� िलए 

साल� साल बाद भी मददगार िस� होगी। 

कोरोना क� भयावहता अ�दर तक िहला जाती 

ह�। पु�तक म� िजस संवेदना क� साथ प�कार 

और लेखक आिद�य �ीवा�तव ने घटना� 

का वण�न िकया ह� वो पाठक� को उ�िे लत 

कर�गा, हम� �वाथ� होने से रोक�गा। 

000
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सुधा ओम ढ�गरा 

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नाथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइलः +1-(919)801-0672

ईमेल- sudhadrishti@gmail.com

पु�तक समी�ा

सरहद� क� पार, 

दर�त� क� साये म� 
(किवता सं�ह)

समी�क : सुधा ओम ढ�गरा

लेखक : र�खा भािटया

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

र�खा भािटया का नया का�य सं�ह 'सरहद� क� पार दर�त� क� साये म�' िमला। एक ही बैठक 

म� उसे पढ़ िलया। सबसे पहले तो म� उसक� शीष�क से ब�त �भािवत �ई। कह� वै��क या 

�वासी श�द नह�, लेिकन िफर भी पाठक� को पता चल जाता ह� िक यह िकसी दूर देश का 

किवता सं�ह ह�। 'सरहद� क� पार दर�त� क� साये म�'यानी �क�ित क� सा���य म�। र�खा भािटया 

अमे�रका क� उभरती युवा कविय�ी ह� और शाल�ट शहर म� रहती ह�। दर�त� से िघरी �बसूरत 

वादी जैसे शहर म�, कथक नृ�य करती ह� और िच�कला से ब�त �यार ह�। �क�ल म� �ा�यािपका 

ह� और साथ ही सामािजक काय� भी करती ह�। उनक� �य���व क� सभी पहलु� का उनक� 

किवता� म� गहरा �भाव महसूस िकया जा सकता ह�। �क�ित �ेम भी र�खा जी क� किवता� म� 

झलकता ह�।

'िज़ंदगी मेरी जीवन सखी' किवता म� र�खा जी ने िज़ंदगी को सखी क� �प म� देखा ह� और 

उससे पूछती ह�-  म� भी बूझूँ , म� भी जानूँ / �य���व क�सा ह� तु�हारा! / कहािनयाँ कई कह गई / 

�र�ते कई बना गई / क�छ कहािनय� क� पा� हम / क�छ �र�ते िनभाना िसखा गई।

िज़ंदगी भर हम िकतने पा� िनभाते ह�। िकतनी कहािनय� को ज�म देते ह�। इसी किवता म� 

लेिखका अपनी सखी िज़ंदगी से िगला भी करती ह�- कभी चलने दो मेरी भी तुम सखी / आगे -

आगे तो तु�ह� चलती रही.... 

िज़ंदगी का एक अलग पहलू वह 'मूल कारण' किवता म� अिभ�य� करती ह�। 

'सरहद� क� पार दर�त� क� साये म'�  पढ़ते �ए महसूस िकया, र�खा भािटया ब�त संवेदनशील 

ह�। ज�मभूिम और कम�भूिम क� अंत��� म� उलझकर नए रा�ते तलाश रही ह�। ज�मभूिम क� 

िवसंगितय�, िव�ूपता�, सरोकार� क� िलए िचंितत हो उठती ह�। कह� समाज, मानवजात, 

पु�षस�ा से िशकवे- िशकायत� ह� तो कह� 

�िढ़य�, झूठी मा�यता� को बदलना चाहती 

ह�।

कम�भूिम म� मानवीय भेदभाव और 

न�लवाद उ�ह� दुखी करता ह�। वष� से 

अमे�रका म� रह रही ह�, अमे�रका क� जहाँ 

�क�ित का वह आन�द लेती ह�, वह� अ�याय 

क� िख़लाफ़ भी उनक� आवाज़ बुलंद होती ह�।

'�वागत को आतुर' किवता म� वे वसंत 

ऋतु का �वागत करती ह�- सजने दो बसुंधरा 

को �वण�- वसंत से / दमकने दो घरती को 

सूय�-र��मय� से / िखल आएँगे पु�प, महक 

जाएगी बिगया / बज उठ�गा संगीत भौर� क� 

गुनगुनाहट से। 

तो कह� '�क�ित से िछपा लूँ वसंत बहार' 

किवता िलखती ह�। 'बहार� बैठो आसपास', 

' बावरा मन मौसम' ,  ' पंछी िसखलात'े  

किवताएँ भी �क�ित को समिप�त ह�।

'�या रोक पाओगे यह खेल' किवता म� 

र�खा जी यु� से पीिड़त हो कहती ह�- हिथयार� 

क� पहाड़� नीचे खोद� 

कह� घायल पड़ी िमलेगी मानवता

00

िकसी झंड� म� िछपा छलनी शरीर / कई 

िदन रात� िबलिबलाते / नेता� से सवाल पूछ 

-पूछ िच�ाते / नया �या ह� यह सिदय� का 

खेल / राजे रजवाड़� गए �जा क� वही लड़ाई 

अपनी जात से तो र�खा भािटया बेहद 

खफा ह�, �य� न पूछा अपना हाल...किवता म� 

िलखती ह�- �या महज़ साँस लेता िज�म... / 

�या यही मायने ह� ��ी क� 

00

आ�मा मरने लगी अब मेरी! / छत -

दीवार�, गली चौबार� / �दय का चौराहा, / सब 

�ए ह� अब ल�लुहान / िक�तु कब तक चुप 

बैठ��गी!  

00

शिम�दा तुम नह� पु�ष, म� �� / �य� न पूछा 

अब तक अपना हाल / देवी, श��, मूित� से 

िनकल बाहर, / तीन सौ प�सठ नारी िदवस 

मना।

'मुखौटा' किवता म� र�खा जी भगवा� से 

कहती ह� िक मुझे दुिनयादारी का नकली 

मुखौटा �य� नह� िदया? म� �य� बाज़ारवाद 

और समाज म� �या� सौदेबाज़ी से िपछड़ 

जाती ��। बेटी और ��ी को लेकर र�खा जी ने 

कई किवताएँ िलखी ह�। अपनी ही जात क� 

�ित�ा का स�मान करते �ए ��ी क� 

अ��मता, अ��त�व पर बड़� धड़�े से िलखा 

ह�। 

कई िवषय और बात� ऐसी होती ह�, िजन 

पर कहानी िलख कर भी अिभ�य�� क� 

संतु�� नह� होती पर किवता म� बड़ी सहजता 

और सरलता से �वाभािवक ही उन भाव� का 

संचार हो जाता ह�। रचनाकार क� ��� समाज 

क� उन कोन� तक भी प��च जाती ह�, िजनक� 

अवह�लना कर विज�त कर िदए जाते ह�। किव 

अपनी क�पना से नई राह� तलाशता ह�, �दय 

को छ�कर जीवन को सतर�गी कर देता ह�। 

'सरहद� क� पार दर�त� क� साये म'�  

किवता सं�ह म� र�खा भािटया ने तकरीबन 

जीवन क� सभी रस� और र�ग� म� भीगी किवताएँ 

िलखी ह�। कह� मन क� पीड़ा '�र�ते झर� प�े', 

'वह गम कभी िछपा नह�', 'खुरदरी सी हो गई 

िज़ंदगी', 'मन �य� उदास होता ह�,' '�र�ते छ�ट 

जाते घाट� पर', 'आस म� िमटती', किवता� 

म� झलकती ह� तो कह� समाज म� हो रह� 

अ�याय क� �ित आ�ोश 'म� ��ी बन पैदा �ई' 

म� टपकता ह�। नारी को दोयम दज� का समझे 

जाने से वह तड़पी ह� 'संसार बदलने चली ह� 

बेटी' किवता म�। कह� कविय�ी 'भिव�य म� 

आने वाले कल क� न�व' का िज़� करती ह� 

और कह� र�खा जी पाठक को 'चिलए अतीत 

म� चला जाए' किवता म� अपने इितहास को 

खंगालने क� िलए बािधत करती ह�। �ेम, 

बेवफ़ाई, रा��ेम, अंितम स�य खोजती 'देह 

या�ा', हर िदन �योहार, िपता, माँ, बेटी, �र�ते, 

अलौिकक �ेम, हर िवषय पर इस सं�ह म� 

किवताएँ ह�। क�छ किवताएँ िदल को छ�ती 

िनकलती ह�, क�छ िववेक को झंझोड़ती ह�। 

कई किवताएँ सोचने पर बा�य करती ह�। 143 

पृ�� और 72 किवता� का सं�ह 'सरहद� 

क� पार दर�त� क� साये म�' पठनीय ह� और 

कविय�ी र�खा भािटया का यह पहला �यास 

ह�, जो सराहनीय ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2021 73 72 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2021

सुधा ओम ढ�गरा 

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नाथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइलः +1-(919)801-0672

ईमेल- sudhadrishti@gmail.com

पु�तक समी�ा

सरहद� क� पार, 

दर�त� क� साये म� 
(किवता सं�ह)

समी�क : सुधा ओम ढ�गरा

लेखक : र�खा भािटया

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

र�खा भािटया का नया का�य सं�ह 'सरहद� क� पार दर�त� क� साये म�' िमला। एक ही बैठक 

म� उसे पढ़ िलया। सबसे पहले तो म� उसक� शीष�क से ब�त �भािवत �ई। कह� वै��क या 

�वासी श�द नह�, लेिकन िफर भी पाठक� को पता चल जाता ह� िक यह िकसी दूर देश का 

किवता सं�ह ह�। 'सरहद� क� पार दर�त� क� साये म�'यानी �क�ित क� सा���य म�। र�खा भािटया 

अमे�रका क� उभरती युवा कविय�ी ह� और शाल�ट शहर म� रहती ह�। दर�त� से िघरी �बसूरत 

वादी जैसे शहर म�, कथक नृ�य करती ह� और िच�कला से ब�त �यार ह�। �क�ल म� �ा�यािपका 

ह� और साथ ही सामािजक काय� भी करती ह�। उनक� �य���व क� सभी पहलु� का उनक� 

किवता� म� गहरा �भाव महसूस िकया जा सकता ह�। �क�ित �ेम भी र�खा जी क� किवता� म� 

झलकता ह�।

'िज़ंदगी मेरी जीवन सखी' किवता म� र�खा जी ने िज़ंदगी को सखी क� �प म� देखा ह� और 

उससे पूछती ह�-  म� भी बूझूँ , म� भी जानूँ / �य���व क�सा ह� तु�हारा! / कहािनयाँ कई कह गई / 

�र�ते कई बना गई / क�छ कहािनय� क� पा� हम / क�छ �र�ते िनभाना िसखा गई।

िज़ंदगी भर हम िकतने पा� िनभाते ह�। िकतनी कहािनय� को ज�म देते ह�। इसी किवता म� 

लेिखका अपनी सखी िज़ंदगी से िगला भी करती ह�- कभी चलने दो मेरी भी तुम सखी / आगे -

आगे तो तु�ह� चलती रही.... 

िज़ंदगी का एक अलग पहलू वह 'मूल कारण' किवता म� अिभ�य� करती ह�। 

'सरहद� क� पार दर�त� क� साये म'�  पढ़ते �ए महसूस िकया, र�खा भािटया ब�त संवेदनशील 

ह�। ज�मभूिम और कम�भूिम क� अंत��� म� उलझकर नए रा�ते तलाश रही ह�। ज�मभूिम क� 

िवसंगितय�, िव�ूपता�, सरोकार� क� िलए िचंितत हो उठती ह�। कह� समाज, मानवजात, 

पु�षस�ा से िशकवे- िशकायत� ह� तो कह� 

�िढ़य�, झूठी मा�यता� को बदलना चाहती 

ह�।

कम�भूिम म� मानवीय भेदभाव और 

न�लवाद उ�ह� दुखी करता ह�। वष� से 

अमे�रका म� रह रही ह�, अमे�रका क� जहाँ 

�क�ित का वह आन�द लेती ह�, वह� अ�याय 

क� िख़लाफ़ भी उनक� आवाज़ बुलंद होती ह�।

'�वागत को आतुर' किवता म� वे वसंत 

ऋतु का �वागत करती ह�- सजने दो बसुंधरा 

को �वण�- वसंत से / दमकने दो घरती को 

सूय�-र��मय� से / िखल आएँगे पु�प, महक 

जाएगी बिगया / बज उठ�गा संगीत भौर� क� 

गुनगुनाहट से। 

तो कह� '�क�ित से िछपा लूँ वसंत बहार' 

किवता िलखती ह�। 'बहार� बैठो आसपास', 

' बावरा मन मौसम' ,  ' पंछी िसखलात'े  

किवताएँ भी �क�ित को समिप�त ह�।

'�या रोक पाओगे यह खेल' किवता म� 

र�खा जी यु� से पीिड़त हो कहती ह�- हिथयार� 

क� पहाड़� नीचे खोद� 

कह� घायल पड़ी िमलेगी मानवता

00

िकसी झंड� म� िछपा छलनी शरीर / कई 

िदन रात� िबलिबलाते / नेता� से सवाल पूछ 

-पूछ िच�ाते / नया �या ह� यह सिदय� का 

खेल / राजे रजवाड़� गए �जा क� वही लड़ाई 

अपनी जात से तो र�खा भािटया बेहद 

खफा ह�, �य� न पूछा अपना हाल...किवता म� 

िलखती ह�- �या महज़ साँस लेता िज�म... / 

�या यही मायने ह� ��ी क� 

00

आ�मा मरने लगी अब मेरी! / छत -

दीवार�, गली चौबार� / �दय का चौराहा, / सब 

�ए ह� अब ल�लुहान / िक�तु कब तक चुप 

बैठ��गी!  

00

शिम�दा तुम नह� पु�ष, म� �� / �य� न पूछा 

अब तक अपना हाल / देवी, श��, मूित� से 

िनकल बाहर, / तीन सौ प�सठ नारी िदवस 

मना।

'मुखौटा' किवता म� र�खा जी भगवा� से 

कहती ह� िक मुझे दुिनयादारी का नकली 

मुखौटा �य� नह� िदया? म� �य� बाज़ारवाद 

और समाज म� �या� सौदेबाज़ी से िपछड़ 

जाती ��। बेटी और ��ी को लेकर र�खा जी ने 

कई किवताएँ िलखी ह�। अपनी ही जात क� 

�ित�ा का स�मान करते �ए ��ी क� 

अ��मता, अ��त�व पर बड़� धड़�े से िलखा 

ह�। 

कई िवषय और बात� ऐसी होती ह�, िजन 

पर कहानी िलख कर भी अिभ�य�� क� 

संतु�� नह� होती पर किवता म� बड़ी सहजता 

और सरलता से �वाभािवक ही उन भाव� का 

संचार हो जाता ह�। रचनाकार क� ��� समाज 

क� उन कोन� तक भी प��च जाती ह�, िजनक� 

अवह�लना कर विज�त कर िदए जाते ह�। किव 

अपनी क�पना से नई राह� तलाशता ह�, �दय 

को छ�कर जीवन को सतर�गी कर देता ह�। 

'सरहद� क� पार दर�त� क� साये म'�  

किवता सं�ह म� र�खा भािटया ने तकरीबन 

जीवन क� सभी रस� और र�ग� म� भीगी किवताएँ 

िलखी ह�। कह� मन क� पीड़ा '�र�ते झर� प�े', 

'वह गम कभी िछपा नह�', 'खुरदरी सी हो गई 

िज़ंदगी', 'मन �य� उदास होता ह�,' '�र�ते छ�ट 

जाते घाट� पर', 'आस म� िमटती', किवता� 

म� झलकती ह� तो कह� समाज म� हो रह� 

अ�याय क� �ित आ�ोश 'म� ��ी बन पैदा �ई' 

म� टपकता ह�। नारी को दोयम दज� का समझे 

जाने से वह तड़पी ह� 'संसार बदलने चली ह� 

बेटी' किवता म�। कह� कविय�ी 'भिव�य म� 

आने वाले कल क� न�व' का िज़� करती ह� 

और कह� र�खा जी पाठक को 'चिलए अतीत 

म� चला जाए' किवता म� अपने इितहास को 

खंगालने क� िलए बािधत करती ह�। �ेम, 

बेवफ़ाई, रा��ेम, अंितम स�य खोजती 'देह 

या�ा', हर िदन �योहार, िपता, माँ, बेटी, �र�ते, 

अलौिकक �ेम, हर िवषय पर इस सं�ह म� 

किवताएँ ह�। क�छ किवताएँ िदल को छ�ती 

िनकलती ह�, क�छ िववेक को झंझोड़ती ह�। 

कई किवताएँ सोचने पर बा�य करती ह�। 143 

पृ�� और 72 किवता� का सं�ह 'सरहद� 

क� पार दर�त� क� साये म�' पठनीय ह� और 

कविय�ी र�खा भािटया का यह पहला �यास 

ह�, जो सराहनीय ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com
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पु�तक समी�ा

�र�ते
(कहानी सं�ह)

समी�क : शैले�� शरण

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

“�र�त"े , " �ेम" और "होली" कहानी क� ऐसी तीन िकताब� ह� िजनम� पंकज सुबीर जी क� 

आर�िभक लेखन क� समय क� कहािनयाँ ह�। इन पु�तक� क� लगभग सभी कहािनयाँ समय-समय 

पर अख़बार� म� छपती रह� ह�। 

अपनी िकताब '�र�ते' क� भूिमका म� वे िलखते ह� िक 'वैसे म� पु�तक क� भूिमका िलखने का 

घोर िवरोधी ��। लेखक को पु�तक और पाठक क� बीच नह� आना चािहए �य�िक पु�तक �वयं 

ही पाठक से सीधे बात कर लेत� ह�।' इस पु�तक म� भूिमका इसिलए िलखी गई तािक पाठक जान 

सक� िक यह कहािनयाँ उस समय क� कहािनयाँ ह� जब वे शायद कॉलेज म� पढ़ते थे, और क�छ 

तब क� ह� जब वे कॉलेज से बस छ�ट� ही थे। इसिलए ये कहािनयाँ शु�आती और क�ी 

कहािनयाँ ह�। 

भूिमका म�, इतना सब पढ़कर, इ�ह� इसी ��� से पढ़ना शु� िकया तो क�ापन ढ��ढ़ने म� बड़ी 

मश�क़त करनी पड़ी और िन�कष� िनकला िक ये कहािनयाँ कह� से भी कमज़ोर और क�ी नह� 

ह� अ�यथा उस समय क� सािह�य-समृ� संपादक इ�ह� छापते ही �य� ? 

"वैशाख का एक िदन" शीष�क कहानी का पहला ही पैरा�ाफ देख-�

"गम� क� धूल भरी हवा क� झोक� से पेड़ से िगरा �आ अमलतास का फ�ल धरती पर दौड़ने 

लगा। गोल-गोल लुढ़कता �आ काफ� दूर जाने क� बाद ठहर गया, मान� साँस लेने क� िलए �क 

गया हो। अचानक हवा चल पड़ी और फ�ल का सफ़र िफर शु� हो गया, सुनंदा उसे तब तक 

देखती रही जब तक आँख� से ओझल नह� हो गया। न�हा सा ज़द� पीला फ�ल धूल भरी िदशा� 

म� �म हो गया। क�सी िविच� बात ह�, जब तक पेड़ पर लगा था तब तक यही फ�ल झूम-झूम कर 

हवा� को चुनौती देता था। लेिकन पेड़ से ट�टने क� बाद हवा� क� इशार� पर दौड़ना पड़ रहा ह�। 

अब हवाएँ ही उसक� िक�मत बन चुक� ह�। ऐसा ही होता ह� ��ी जीवन भी।" 

इस तरह क� गंभीर पं��य� से कहानी का आर�भ करने वाले लेखक को क�ा क�से कहा जा 

सकता ह�। लेखन म� िच�ा�मकता को सफलता से ले आने वाले लेखक क� इन किवता�मक 

पं��य� को आर�िभक लेखन क�से मान िलया जाए। हाँ, क�छ कहािनय� म� कह�-कह� क�ापन 

िदखाई देता ह� और िक�तु इसे �वीकार कर लेखक कह� भी छोटा नह� हो जाता ब��क यह 

�वीकारो�� उनक� लेखन क� ईमानदारी क� �ोतक ह�। 

�र�ते पु�तक क� कहािनयाँ अ�यंत महीन और र�शमी र�गीन धाग� से कपड़� पर उक�री गई 

कशीदाकारी क� तरह ह� िज�ह� पढ़कर हम बार-बार इ�ह� म� खो जाते ह�। ��येक कहानी म� 

अलहदा, अपन�व भर� ��य सामने आते ह�। इन �र�त� क� क�� म� भाई ह�, बहन ह�, बुआ ह�, िपता 

ह�, �ेिमका ह�, प�नी ह�, दादा ह�, दादी ह� यहाँ तक िक नाना-नानी भी ह�। ये सारी कहािनयाँ ख़ास 

अवसर� क� ह�, तीज़-�योहार और शादी -�याह क� ह� जो हमार� मन को �पश� करती चलती ह�। 

"�र�त"े  पु�तक म� 24 कहिनयाँ सं�िहत ह�। सभी कहािनयाँ लगभग 4-5 पृ�� म� आ ग� ह�। 

देशज श�द� का अ�छा �योग �आ ह�। पहली ही कहानी म� 'झीकना' श�द, िदखता ह� तो िनमाड़ 

और मालवा क� िम�ी पर पहली बा�रश क� स�धी सुगंध से मन-म��त�क भर उठता ह�। क�छ 

और श�द गौर िकए जो आस-पास क� तथा �वाभािवक लगने वाले श�द ह�। खास मालवा क� ह� 

जैसे-  इ�े बड़� शहर म�, ननद से, बाम क� शीशी, क�वर साब आिद ऐसे श�द ह� िज�ह� पाठक 

बड़� अपन�व से �हण करते ह�, जैसे कहानी म� पाठक खुद हो बोल रहा हो। 

नवरा�, दशहरा, दीवाली, र�ाबंधन, वेल�टाइन ड�, बारात क� अित�र� अ�य िवषय� पर 

सभी कहािनयाँ "�र�त�" से बंधी �ई गहन अपन�व क� �दय�पश� कहािनयाँ ह�। दरसल ये 

कहािनयाँ पंकज सुबीर क� लेखन-महल क�, न�व क� प�थर ह�। 

000

�जेश राजपूत 

ई-109/30

िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म� 

मोबाइल- 9425016025

ईमेल- brajeshrajputbhopal@gmail.com

पु�तक समी�ा

�वाँग
(उप�यास)

समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : डॉ. �ान चतुव�दी

�काशक : राजकमल 

�काशन, नई िद�ी

�वाँग को �ान चतुव�दी ने बारामासी और हम ना मरब सरीखी बुंदेलखंडी आन बान शान क� 

उप�यास �यी क� अंितम कड़ी कहा ह�। और सच ह� यहा ँ पर �ान जी अपनी पूरी र�गत म� िदखे ह�। 

झांसी और मऊरानीपुर क� पास कह� बसे कोटरा गावँ  क� बहाने कही गयी इस चार सौ प�� क� 

कथा म� संवाद� म� बेहद चुटीलापन ह� तो पा�� म� ग़ज़ब का काइयाँपन पहले से लेकर आिख़री 

प�े तक बरसता रहता ह�। बस िद�कत इन प�� क� ह� जो ज़�रत से �यादा हो गये ह�। क�छ 

��य ज़�रत से �यादा लंबे हो गये ह� और पाठक मु�य कथानक तलाशने म� उनको छोड़कर 

आगे बढ़ता रहता ह�।

कहानी कोटरा गावँ  क� ह� जो राग दरबारी क� िशवपालगंज जैसा ही ह�। यहा ँ भी इ�टर कॉलेज 

ह� िजसक� मािलक पंिडत जी िश�ा दान और समाज सेवा क� नाम पर नकल से पास कराने का 

बेईमानी का धंधा पूरी ईमानदारी से करते ह�। अब वो ये धंधा कर रह� ह� तो िफर पॉिलिट�स से 

क�से बच सकते ह� तो इलाक� क� पॉिलिट�स को भी अपने छल कपट से साधे रहते ह�। हर दूसर� 

िदन ज�ी यानी िक कोट� कचहरी करने कालपी जाते ह� और क़ानून क� िनयम� को पैस� क� दम 

पर अपने मुतािबक चलाते ह�, पूर� कोटरा म� उनक� धाक बस इसी बात पर ह� िक उनक� िकतने 

क�स ह� िक उनको कोट� म� जाकर ही पता चलता ह� िक िकस क�स क� बारी ह�। उनक� बेट� अलोपी 

भी ह� जो कोट� कचहरी पर िव�ास नह� कर अपने तमंचेबाज़ी पर इतराते ह� सार� झगड़� को वो 

मारपीट और ना माने तो इलाक� क� युवा� म� आम हो गये तमंचे क� दम पर सुलटाते ह�। गावँ  म� 

थाना भी ह� तो उसक� थानेदार भी जो तमाम म�कारी और �र�तखोरी को थानेदार का सबसे 

बडा औज़ार मानते ह�। इसी �म म� एक प�कार िब��मल जी भी ह� जो प�कार कम दलाल 

�यादा ह� और व� आने पर िकसी को नह� छोड़ते पैसा वसूलने। अफसर� से लेकर थाने तक 

अपने संपक� क� बल पर �र�त इनक� हाथ� से ही जाती ह�। और इन तमाम िकरदार� क� बीच म� 

पटवारी एसडीएम िजला िश�ा अिधकारी क� दश�न भी होते ह� जो छोट� क़�ब� म� �वग� से उतर� 

देवदूत से कम नह� होते। सरकारी नौकरी म� ह� तो पैसा तो खाएगँ े ही नौकरी म� इसी काम क� िलये 

तो आये थे। �वांग म� ढ�र सार� खल िकरदार� क� बीच दो अबोध क�र��टर भी �ान जी ने बेहद 

खूबसूरती से उतार� ह� गजानन बाबू और न�थू। गजानन बाबू �वतं�ता सेनानी ह� िजनका आज़ादी 

क� बाद �ये मोह भंग ने उनको पागल कर िदया ह�। हर पुराने शहर म� ऐसे पगलेट बाबा िमलते ह� 

जो खादी पहन कर जयिह�द करते रहते ह�। �वांग क� गजानन बाबू िद�ी जाकर रा�पित चुनाव 

लड़ना चाहते ह� उनक� बेइ�ज़ती को मािम�क वण�न ह� तो दूसरा न�थू ह� िजसे पढ़कर राग दरबारी 

का लंगड़ याद आता रहता ह�, जो ग़रीबी को ही िक�मत मानकर ईमानदारी से जीने क� कोिशश 

करता रहता ह�। इन ढ�र सार� खल िकरदार� क� माफ�त लेखक ने त�वीर रची ह� िक कल तो जो 

ग़लत या बुरा माना जाता था वो अब सार� पैमाने बदल गये ह�। बदमाशी, म�कारी, नकलखोरी, 

�र�त लेना देना, ह�या और मारपीट अब गरीब बुंदेलखंड क� आबोहवा म� रच बस गये ह�। ये 

सच ह� ग़लत कोई क�छ नह� सोच रहा। जनता यही �वागँ  कर रही ह� और देख रही ह� वो इसी को 

आनंद ले रही ह�। �ान जी इस इस उप�यास म� हम ना मरब क� बाद अपने पूर� र�ग म� ह�। छोट�-छोट� 

लंबे संवाद और उन संवाद� म� चुटीलापन म�कारी भोलापन सब एक साथ िदखता ह�। ��य 

रचने म� उनको महारत हािसल ह�। अनेक ��य उप�यास म� ऐसे ह� िक पढ़ने क� बाद भी याद रहते 

ह�। मगर ये ��य और संवाद कई जगह पर लंबे ह� जो उप�यास क� गित का बोिझल बनाते ह�। 

उप�यास म� शु�आत से चल रही ढ�र सारी कथा� को लेखक ने िजस तरह से आिख़र म� समेटा 

ह� वो िसफ� �ान चतुव�दी ही कर सकते ह�। ये सच ह� िक बुंदेलखंड �ान चतुव�दी म� बसता ह� और 

उनक� बुंदेली म� ही बेजोड़ र�ग जमता ह�।

000
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�र�ते
(कहानी सं�ह)

समी�क : शैले�� शरण

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

“�र�त"े , " �ेम" और "होली" कहानी क� ऐसी तीन िकताब� ह� िजनम� पंकज सुबीर जी क� 

आर�िभक लेखन क� समय क� कहािनयाँ ह�। इन पु�तक� क� लगभग सभी कहािनयाँ समय-समय 

पर अख़बार� म� छपती रह� ह�। 

अपनी िकताब '�र�ते' क� भूिमका म� वे िलखते ह� िक 'वैसे म� पु�तक क� भूिमका िलखने का 

घोर िवरोधी ��। लेखक को पु�तक और पाठक क� बीच नह� आना चािहए �य�िक पु�तक �वयं 

ही पाठक से सीधे बात कर लेत� ह�।' इस पु�तक म� भूिमका इसिलए िलखी गई तािक पाठक जान 

सक� िक यह कहािनयाँ उस समय क� कहािनयाँ ह� जब वे शायद कॉलेज म� पढ़ते थे, और क�छ 

तब क� ह� जब वे कॉलेज से बस छ�ट� ही थे। इसिलए ये कहािनयाँ शु�आती और क�ी 

कहािनयाँ ह�। 

भूिमका म�, इतना सब पढ़कर, इ�ह� इसी ��� से पढ़ना शु� िकया तो क�ापन ढ��ढ़ने म� बड़ी 

मश�क़त करनी पड़ी और िन�कष� िनकला िक ये कहािनयाँ कह� से भी कमज़ोर और क�ी नह� 

ह� अ�यथा उस समय क� सािह�य-समृ� संपादक इ�ह� छापते ही �य� ? 

"वैशाख का एक िदन" शीष�क कहानी का पहला ही पैरा�ाफ देख-�

"गम� क� धूल भरी हवा क� झोक� से पेड़ से िगरा �आ अमलतास का फ�ल धरती पर दौड़ने 

लगा। गोल-गोल लुढ़कता �आ काफ� दूर जाने क� बाद ठहर गया, मान� साँस लेने क� िलए �क 

गया हो। अचानक हवा चल पड़ी और फ�ल का सफ़र िफर शु� हो गया, सुनंदा उसे तब तक 

देखती रही जब तक आँख� से ओझल नह� हो गया। न�हा सा ज़द� पीला फ�ल धूल भरी िदशा� 

म� �म हो गया। क�सी िविच� बात ह�, जब तक पेड़ पर लगा था तब तक यही फ�ल झूम-झूम कर 

हवा� को चुनौती देता था। लेिकन पेड़ से ट�टने क� बाद हवा� क� इशार� पर दौड़ना पड़ रहा ह�। 

अब हवाएँ ही उसक� िक�मत बन चुक� ह�। ऐसा ही होता ह� ��ी जीवन भी।" 

इस तरह क� गंभीर पं��य� से कहानी का आर�भ करने वाले लेखक को क�ा क�से कहा जा 

सकता ह�। लेखन म� िच�ा�मकता को सफलता से ले आने वाले लेखक क� इन किवता�मक 

पं��य� को आर�िभक लेखन क�से मान िलया जाए। हाँ, क�छ कहािनय� म� कह�-कह� क�ापन 

िदखाई देता ह� और िक�तु इसे �वीकार कर लेखक कह� भी छोटा नह� हो जाता ब��क यह 

�वीकारो�� उनक� लेखन क� ईमानदारी क� �ोतक ह�। 

�र�ते पु�तक क� कहािनयाँ अ�यंत महीन और र�शमी र�गीन धाग� से कपड़� पर उक�री गई 

कशीदाकारी क� तरह ह� िज�ह� पढ़कर हम बार-बार इ�ह� म� खो जाते ह�। ��येक कहानी म� 

अलहदा, अपन�व भर� ��य सामने आते ह�। इन �र�त� क� क�� म� भाई ह�, बहन ह�, बुआ ह�, िपता 

ह�, �ेिमका ह�, प�नी ह�, दादा ह�, दादी ह� यहाँ तक िक नाना-नानी भी ह�। ये सारी कहािनयाँ ख़ास 

अवसर� क� ह�, तीज़-�योहार और शादी -�याह क� ह� जो हमार� मन को �पश� करती चलती ह�। 

"�र�त"े  पु�तक म� 24 कहिनयाँ सं�िहत ह�। सभी कहािनयाँ लगभग 4-5 पृ�� म� आ ग� ह�। 

देशज श�द� का अ�छा �योग �आ ह�। पहली ही कहानी म� 'झीकना' श�द, िदखता ह� तो िनमाड़ 

और मालवा क� िम�ी पर पहली बा�रश क� स�धी सुगंध से मन-म��त�क भर उठता ह�। क�छ 

और श�द गौर िकए जो आस-पास क� तथा �वाभािवक लगने वाले श�द ह�। खास मालवा क� ह� 

जैसे-  इ�े बड़� शहर म�, ननद से, बाम क� शीशी, क�वर साब आिद ऐसे श�द ह� िज�ह� पाठक 

बड़� अपन�व से �हण करते ह�, जैसे कहानी म� पाठक खुद हो बोल रहा हो। 

नवरा�, दशहरा, दीवाली, र�ाबंधन, वेल�टाइन ड�, बारात क� अित�र� अ�य िवषय� पर 

सभी कहािनयाँ "�र�त�" से बंधी �ई गहन अपन�व क� �दय�पश� कहािनयाँ ह�। दरसल ये 

कहािनयाँ पंकज सुबीर क� लेखन-महल क�, न�व क� प�थर ह�। 

000

�जेश राजपूत 

ई-109/30

िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म� 

मोबाइल- 9425016025

ईमेल- brajeshrajputbhopal@gmail.com

पु�तक समी�ा

�वाँग
(उप�यास)

समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : डॉ. �ान चतुव�दी

�काशक : राजकमल 

�काशन, नई िद�ी

�वाँग को �ान चतुव�दी ने बारामासी और हम ना मरब सरीखी बुंदेलखंडी आन बान शान क� 

उप�यास �यी क� अंितम कड़ी कहा ह�। और सच ह� यहा ँ पर �ान जी अपनी पूरी र�गत म� िदखे ह�। 

झांसी और मऊरानीपुर क� पास कह� बसे कोटरा गावँ  क� बहाने कही गयी इस चार सौ प�� क� 

कथा म� संवाद� म� बेहद चुटीलापन ह� तो पा�� म� ग़ज़ब का काइयाँपन पहले से लेकर आिख़री 

प�े तक बरसता रहता ह�। बस िद�कत इन प�� क� ह� जो ज़�रत से �यादा हो गये ह�। क�छ 

��य ज़�रत से �यादा लंबे हो गये ह� और पाठक मु�य कथानक तलाशने म� उनको छोड़कर 

आगे बढ़ता रहता ह�।

कहानी कोटरा गावँ  क� ह� जो राग दरबारी क� िशवपालगंज जैसा ही ह�। यहा ँ भी इ�टर कॉलेज 

ह� िजसक� मािलक पंिडत जी िश�ा दान और समाज सेवा क� नाम पर नकल से पास कराने का 

बेईमानी का धंधा पूरी ईमानदारी से करते ह�। अब वो ये धंधा कर रह� ह� तो िफर पॉिलिट�स से 

क�से बच सकते ह� तो इलाक� क� पॉिलिट�स को भी अपने छल कपट से साधे रहते ह�। हर दूसर� 

िदन ज�ी यानी िक कोट� कचहरी करने कालपी जाते ह� और क़ानून क� िनयम� को पैस� क� दम 

पर अपने मुतािबक चलाते ह�, पूर� कोटरा म� उनक� धाक बस इसी बात पर ह� िक उनक� िकतने 

क�स ह� िक उनको कोट� म� जाकर ही पता चलता ह� िक िकस क�स क� बारी ह�। उनक� बेट� अलोपी 

भी ह� जो कोट� कचहरी पर िव�ास नह� कर अपने तमंचेबाज़ी पर इतराते ह� सार� झगड़� को वो 

मारपीट और ना माने तो इलाक� क� युवा� म� आम हो गये तमंचे क� दम पर सुलटाते ह�। गावँ  म� 

थाना भी ह� तो उसक� थानेदार भी जो तमाम म�कारी और �र�तखोरी को थानेदार का सबसे 

बडा औज़ार मानते ह�। इसी �म म� एक प�कार िब��मल जी भी ह� जो प�कार कम दलाल 

�यादा ह� और व� आने पर िकसी को नह� छोड़ते पैसा वसूलने। अफसर� से लेकर थाने तक 

अपने संपक� क� बल पर �र�त इनक� हाथ� से ही जाती ह�। और इन तमाम िकरदार� क� बीच म� 

पटवारी एसडीएम िजला िश�ा अिधकारी क� दश�न भी होते ह� जो छोट� क़�ब� म� �वग� से उतर� 

देवदूत से कम नह� होते। सरकारी नौकरी म� ह� तो पैसा तो खाएगँ े ही नौकरी म� इसी काम क� िलये 

तो आये थे। �वांग म� ढ�र सार� खल िकरदार� क� बीच दो अबोध क�र��टर भी �ान जी ने बेहद 

खूबसूरती से उतार� ह� गजानन बाबू और न�थू। गजानन बाबू �वतं�ता सेनानी ह� िजनका आज़ादी 

क� बाद �ये मोह भंग ने उनको पागल कर िदया ह�। हर पुराने शहर म� ऐसे पगलेट बाबा िमलते ह� 

जो खादी पहन कर जयिह�द करते रहते ह�। �वांग क� गजानन बाबू िद�ी जाकर रा�पित चुनाव 

लड़ना चाहते ह� उनक� बेइ�ज़ती को मािम�क वण�न ह� तो दूसरा न�थू ह� िजसे पढ़कर राग दरबारी 

का लंगड़ याद आता रहता ह�, जो ग़रीबी को ही िक�मत मानकर ईमानदारी से जीने क� कोिशश 

करता रहता ह�। इन ढ�र सार� खल िकरदार� क� माफ�त लेखक ने त�वीर रची ह� िक कल तो जो 

ग़लत या बुरा माना जाता था वो अब सार� पैमाने बदल गये ह�। बदमाशी, म�कारी, नकलखोरी, 

�र�त लेना देना, ह�या और मारपीट अब गरीब बुंदेलखंड क� आबोहवा म� रच बस गये ह�। ये 

सच ह� ग़लत कोई क�छ नह� सोच रहा। जनता यही �वागँ  कर रही ह� और देख रही ह� वो इसी को 

आनंद ले रही ह�। �ान जी इस इस उप�यास म� हम ना मरब क� बाद अपने पूर� र�ग म� ह�। छोट�-छोट� 

लंबे संवाद और उन संवाद� म� चुटीलापन म�कारी भोलापन सब एक साथ िदखता ह�। ��य 

रचने म� उनको महारत हािसल ह�। अनेक ��य उप�यास म� ऐसे ह� िक पढ़ने क� बाद भी याद रहते 

ह�। मगर ये ��य और संवाद कई जगह पर लंबे ह� जो उप�यास क� गित का बोिझल बनाते ह�। 

उप�यास म� शु�आत से चल रही ढ�र सारी कथा� को लेखक ने िजस तरह से आिख़र म� समेटा 

ह� वो िसफ� �ान चतुव�दी ही कर सकते ह�। ये सच ह� िक बुंदेलखंड �ान चतुव�दी म� बसता ह� और 

उनक� बुंदेली म� ही बेजोड़ र�ग जमता ह�।

000
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शैले�� शरण 
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पु�तक समी�ा

कोरोना काल क� 

दंश कथाएँ
(िनबंध सं�ह)

समी�क : शैले�� शरण

लेखक : अजय बोिकल

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

एक प�कार िकसी भी िवषय पर िलखता ह� तो वह सामा�यतः संतुिलत होता ह� �य�िक वह 

पूवा�गृह से ��त नह� होता। एक प�कार क� िकताब इसिलए मह�वपूण� ह� �य�िक उसक� ��� 

भिव�य क� प�रवत�न� का सू�म िव�ेषण करती ह� तथा उसक� िव�ेषण सटीक होते ह�।  ऐसे ही 

सारी िवशेषता� से भरी िकताब ह� सुबह सवेर� क� सजग व�र� संपादक अजय बोिकल जी क�, 

िजसका नाम ह�- कोरोना काल क� दंश कथाएँ । 

इस िकताब म� लगभग 54 आलेख ह� और सभी क� सभी बेहद �ानवध�क। ये लेख 

प�का�रता नह� अिपतु कोरोना वायरस क� दंश क� कारण उजागर �ई कथाएँ ह�। इन कथा� म� 

समकालीन प�र��थितय� क� कारण� का िव�ेषण ह�। इन कथा� को पढ़ना कोरोना काल क� 

उन सम�या�, ��थितय� से �-ब-� होना ह� िजसने देश को घर� म� बंद कर हमारी जीवन शैली 

पर पुनिव�चार क� िलए हम� िववश कर िदया। 

अजय बोिकल इस िकताब क� मा�यम से एक िनडर प�कार क� �प म� भी सामने खड़� 

िदखाई पड़ते ह�। वे मीिडया क� बिखया उधेड़ने से नह� िहचिकताते।  मीिडया म� रहकर मीिडया 

क� िखलाफ़ िलख देना अजय बोिकल क� स�े प�कार होने का वह सा�य ह� िजसने कभी भी, 

िकसी भी प�र��थित से अपना मुँह नह� मोड़ा और िबना िकसी भय क� अपनी िज़�मेदारी को पूरा 

िकया। अजय बोिकल अपने आप को सोशल मीिडया का अदना सा नाग�रक मानते ह�। उनक� 

भाषा जहाँ िकसी सच को कहने म� कठोर हो जाती ह� तो वह� िकसी लेख क� भाषा म� वे ब�े क� 

समान सुलभ और आसान भी हो जाते ह�। वे अपनी भाषा से िकसी भी मन को गुदगुदाना भी 

जानते ह� और �यं�य भरा कटा� भी करना जानते ह�। फ़स� बुक �ट�टस क� िफ़� म� माँ क� 

अं�ये�� का �ट�टस पो�ट करते युवक क� िलए वे िलखते ह�- "उस बंदे को माँ क� अंितम सं�कार 

से �यादा िचंता इस बात क� थी िक फ�सबुक पर माँ क� ड�डबॉडी का �ट�टस अपड�ट होने से न 

रह जाए।" यह िलखना एक कटा� भर नह� ह� ब��क िव� क� फ़लक पर संवेदना�मक 

भावना� क� लगातार होती जा रही मृ�यु से वे िचंितत और बेहद पर�शान ह�। यह प�का�रता का 

एक ऐसा प� ह� जो प�का�रता को सािह�य क� �तर पर लाकर खड़ा कर देती ह�। यह क�र�मा 

अजय बोिकल क� लेखनी बार-बार कर िदखाती ह�। 

उनक� क़लम िवकास दुबे क� एनकाउ�टर का िन�प� िव�ेषण करती ह� तो गुंडा मािफया क� 

जीिवत रहने को भी िध�कारती ह�। अजय बोिकल अिमताभ क� कोरोना पर �यं�या�मक िलखते ह� 

तो सरू मा भोपाली कॉमेिडयन जगदीप पर िलखे अपने ��ांजिल आलेख म� पाठक क� आँख� 

िभगो भी देते ह�। 

एंथोनी पाराकल पर इस िकताब म� उनका अ�ुत लेख ह� जो िकसी भी प�कार का म�तक 

गव� से ऊ�चा उठा देने म� स�म ह�। अजय बोिकल जब आँकड़� पर बात करते ह� तो लगता ह�, 

मानो वे �द ही शायद एक एनसाइ�ोपीिडया ह�। उनक� िलखे �ए आँकड़� क� स�ाई च�काती 

ह�, उनक� �ारा लेख म� दी गई जानका�रयाँ िव��मत करती ह�। 

उनक� लेखन क� अनेक िवशेषताएँ ह�। िकसी भी लेख क� िवषय म� चौतरफ़ा िलखने वाले 

अजय बोिकल अपने लेख को कभी कमज़ोर नह� छोड़ते। �ितिदन सुबह, िबना नागा सोमवार 

से शिनवार तक आप उनका लेख "सुबह सवेर�" दैिनक मैगज़ीन म� �कािशत पा सकते ह�। 

िकतना किठन होता ह� कॉलम िलखना और वह भी �ितिदन ? वह भी �तरीय ? वह भी 

ऑथ�िटक? वह भी रोचक ?

जनाब आपसे कहा जाए रोज़ िलिखये तो रात क� न�द उड़ जाए िक�तु यह बोिकल जी क� 

बाएँ हाथ का खेल ह� �य�िक वे िलखते ही ह�, जीिनयस क� तरह। उनक� िकताब "कोरोना काल 

क� दंश कथाएँ" आपको यिद िवचिलत कर देगी तो िन��त ही सुक�न भी देगी। 
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िकताब दो सूरत� म� हमार� हाथ� तक प��चती ह� या तो िकताब िकसी प�रिचत क� होती ह� या 

िफर समी�ा क� उ�े�य से हम तक प��चती ह�। ऐसे समय िन�प� होना उतना ही ज़�री होता ह� 

िजतना िक एक �यायाधीश होता ह�। िनरपे� आलोचना दुरह काय� ह� जो ब�दा शीष� म��त�क से 

होती ह�। समालोचना म� बंिदशे कम ह�। समालोचना या समी�ा म� अ�छ� - बुर� दोन� प� देखते 

�ए बात कही जाती ह�। 

बहती हो तुम नदी िनर�तर क� गीत कोमल भाव� क� ऐसे गीत ह� िज�ह� गीत से नवगीत क� ओर 

जाती सीढ़ी क� �ेणी क� ह�। इस िकताब क� गीत अचानक आये �ए गीत नह� ह� अिपतु िवचार� 

क� आँच म� पक� �ए गीत ह�। ितवारी जी क� गीत शा�त स�य और स�य को परखते और 

�ितपािदत करते जान पड़ते ह�। ई�रीय स�ा पर भरोसा रख वे गीत म� अनकहा भी छोड़ देते ह� 

जो गहन अथ�व�ा िलए होता ह�-

हर पल चले, लेिकन / प��च नह� पाए / मेज़बान क� मज़� / चाह� तब बुलाये। 

दो�त� क� छ�ट जाने से उनका दुखी मन-  "रा�ते िकतने अक�ले हो गए / दो�त� क� पते सार� 

खो गए" जैसे �थाई भी रच देता ह�, उनक� गीत� क� ऐसी पं��य� म� गहन �ोभ छ�पा होता ह�। 

दो�त� क� पते खो जाने का �ोभ उ�ह� िव�िच�तन तक भी ले आता ह�। 

"िव� क� मानस पटल स,े  चेतना िवलिगत �ई " 

(रा�ते िकतने अक�ले हो गए - गीत पृ� - 22) गीत और नवगीत क� बीच से िनकलता �आ 

यह गीत यक�नन एक सश� गीत ह�। पढ़ने म� आसान लगने वाले गीत अथ�व�ा िलए होते ह�। 

��येक नवगीतकार का अपना िश�प और िवधान होता ह�, यही िश�प उसे पहचान देता ह�, �याम 

सु�दर जी क� गीत अलग से पहचाने जा सकते ह�। उनक� गीत� क� मधुरता मोह लेती ह� तो कभी 

कभी स�मोिहत भी कर लेती ह�। 

"नयन� म� िवकल �ती�ा, पनघट पर ह� �यास खड़ी

घर क� चारदीवारी सूनी, बँधी-बँधी सी आस खड़ी"

ससुराल से िलवाने आने वाले साजन क� बाट जोहती नाियका क� खुशी और बेचैनी को 

िश�त से श�द� म� बाँधता यह गीत मधुर ह�, क�ण भी ह� और मोहक भी। उनक� गीत� का स�दय� 

वण�न-प� िवशाल ह�, वे गीत म� श�द िच� रचते नह� अिपतु नैसिग�क �प से श�द िच� उनक� 

गीत� म� चला आता ह�। 

"गौर�या ने गाँव बसाय,े  दुग,�  महल, दीवार� म � / िबछा रह� ह� जाल िशकारी, अपनी अपनी 

चाल� म� / ट�ट गए संयम क� बंधन, ड�बे सभी िकनार� ह� "

हर िवषय को वे अपने गीत� म� िपरो लेते ह�। दुख-सुख, पीड़ा-संताप, हष�- िवषाद, गाँव, 

पनघट, नदी, नाव, शहर से िव� तक िक िचंता को अपने गीत� म� बाँध लेने वाले �याम सु�दर 

ितवारी एक सश� गीतकार ह�। 

�याम सु�दर ितवारी का एक सं�ह पहले आ चुका ह�, "म� िकन सपन� क� बात क��" इस 

सं�ह पर उ�ह� �थम क�ित स�मान लखनऊ से िदया जा चुका ह�। दरसल 'बहती हो तुम नदी 

िनर�तर' यह गीत सं�ह पहले आ जाना था िक�तु िकसी वजह से यह बाद म� �कािशत �आ। "नदी 

तुम बहती हो िनर�तर" क� क�छ गीत उनक� आर�िभक गीत ह� इसिलए उनम� क�ापन साफ िदखाई 

पड़ता ह�। एक कमी और िदखाई दी, वह ह� गीत पर ईमानदारी से मेहनत नह� क� गई ह�। मुखड़ा 

या �थाई ही नवगीत का �ाण त�व ह� यिद इस पर ही काम न िकया जाए, उसे प�र�क�त न िकया 

जाए तो अंतरा तक पाठक नह� जा पाता। यिद पूरा गीत पढ़ भी ले तो किव पर उसे रोष आता ह�। 

इस कमी पर �यान देना ब�त ज़�री ह�। 

000
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एक प�कार िकसी भी िवषय पर िलखता ह� तो वह सामा�यतः संतुिलत होता ह� �य�िक वह 

पूवा�गृह से ��त नह� होता। एक प�कार क� िकताब इसिलए मह�वपूण� ह� �य�िक उसक� ��� 

भिव�य क� प�रवत�न� का सू�म िव�ेषण करती ह� तथा उसक� िव�ेषण सटीक होते ह�।  ऐसे ही 

सारी िवशेषता� से भरी िकताब ह� सुबह सवेर� क� सजग व�र� संपादक अजय बोिकल जी क�, 

िजसका नाम ह�- कोरोना काल क� दंश कथाएँ । 

इस िकताब म� लगभग 54 आलेख ह� और सभी क� सभी बेहद �ानवध�क। ये लेख 

प�का�रता नह� अिपतु कोरोना वायरस क� दंश क� कारण उजागर �ई कथाएँ ह�। इन कथा� म� 

समकालीन प�र��थितय� क� कारण� का िव�ेषण ह�। इन कथा� को पढ़ना कोरोना काल क� 

उन सम�या�, ��थितय� से �-ब-� होना ह� िजसने देश को घर� म� बंद कर हमारी जीवन शैली 

पर पुनिव�चार क� िलए हम� िववश कर िदया। 

अजय बोिकल इस िकताब क� मा�यम से एक िनडर प�कार क� �प म� भी सामने खड़� 

िदखाई पड़ते ह�। वे मीिडया क� बिखया उधेड़ने से नह� िहचिकताते।  मीिडया म� रहकर मीिडया 

क� िखलाफ़ िलख देना अजय बोिकल क� स�े प�कार होने का वह सा�य ह� िजसने कभी भी, 

िकसी भी प�र��थित से अपना मुँह नह� मोड़ा और िबना िकसी भय क� अपनी िज़�मेदारी को पूरा 

िकया। अजय बोिकल अपने आप को सोशल मीिडया का अदना सा नाग�रक मानते ह�। उनक� 

भाषा जहाँ िकसी सच को कहने म� कठोर हो जाती ह� तो वह� िकसी लेख क� भाषा म� वे ब�े क� 

समान सुलभ और आसान भी हो जाते ह�। वे अपनी भाषा से िकसी भी मन को गुदगुदाना भी 

जानते ह� और �यं�य भरा कटा� भी करना जानते ह�। फ़स� बुक �ट�टस क� िफ़� म� माँ क� 

अं�ये�� का �ट�टस पो�ट करते युवक क� िलए वे िलखते ह�- "उस बंदे को माँ क� अंितम सं�कार 

से �यादा िचंता इस बात क� थी िक फ�सबुक पर माँ क� ड�डबॉडी का �ट�टस अपड�ट होने से न 

रह जाए।" यह िलखना एक कटा� भर नह� ह� ब��क िव� क� फ़लक पर संवेदना�मक 

भावना� क� लगातार होती जा रही मृ�यु से वे िचंितत और बेहद पर�शान ह�। यह प�का�रता का 

एक ऐसा प� ह� जो प�का�रता को सािह�य क� �तर पर लाकर खड़ा कर देती ह�। यह क�र�मा 

अजय बोिकल क� लेखनी बार-बार कर िदखाती ह�। 

उनक� क़लम िवकास दुबे क� एनकाउ�टर का िन�प� िव�ेषण करती ह� तो गुंडा मािफया क� 

जीिवत रहने को भी िध�कारती ह�। अजय बोिकल अिमताभ क� कोरोना पर �यं�या�मक िलखते ह� 

तो सरू मा भोपाली कॉमेिडयन जगदीप पर िलखे अपने ��ांजिल आलेख म� पाठक क� आँख� 

िभगो भी देते ह�। 

एंथोनी पाराकल पर इस िकताब म� उनका अ�ुत लेख ह� जो िकसी भी प�कार का म�तक 

गव� से ऊ�चा उठा देने म� स�म ह�। अजय बोिकल जब आँकड़� पर बात करते ह� तो लगता ह�, 

मानो वे �द ही शायद एक एनसाइ�ोपीिडया ह�। उनक� िलखे �ए आँकड़� क� स�ाई च�काती 

ह�, उनक� �ारा लेख म� दी गई जानका�रयाँ िव��मत करती ह�। 

उनक� लेखन क� अनेक िवशेषताएँ ह�। िकसी भी लेख क� िवषय म� चौतरफ़ा िलखने वाले 

अजय बोिकल अपने लेख को कभी कमज़ोर नह� छोड़ते। �ितिदन सुबह, िबना नागा सोमवार 

से शिनवार तक आप उनका लेख "सुबह सवेर�" दैिनक मैगज़ीन म� �कािशत पा सकते ह�। 

िकतना किठन होता ह� कॉलम िलखना और वह भी �ितिदन ? वह भी �तरीय ? वह भी 

ऑथ�िटक? वह भी रोचक ?

जनाब आपसे कहा जाए रोज़ िलिखये तो रात क� न�द उड़ जाए िक�तु यह बोिकल जी क� 

बाएँ हाथ का खेल ह� �य�िक वे िलखते ही ह�, जीिनयस क� तरह। उनक� िकताब "कोरोना काल 

क� दंश कथाएँ" आपको यिद िवचिलत कर देगी तो िन��त ही सुक�न भी देगी। 
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िकताब दो सूरत� म� हमार� हाथ� तक प��चती ह� या तो िकताब िकसी प�रिचत क� होती ह� या 

िफर समी�ा क� उ�े�य से हम तक प��चती ह�। ऐसे समय िन�प� होना उतना ही ज़�री होता ह� 

िजतना िक एक �यायाधीश होता ह�। िनरपे� आलोचना दुरह काय� ह� जो ब�दा शीष� म��त�क से 

होती ह�। समालोचना म� बंिदशे कम ह�। समालोचना या समी�ा म� अ�छ� - बुर� दोन� प� देखते 

�ए बात कही जाती ह�। 

बहती हो तुम नदी िनर�तर क� गीत कोमल भाव� क� ऐसे गीत ह� िज�ह� गीत से नवगीत क� ओर 

जाती सीढ़ी क� �ेणी क� ह�। इस िकताब क� गीत अचानक आये �ए गीत नह� ह� अिपतु िवचार� 

क� आँच म� पक� �ए गीत ह�। ितवारी जी क� गीत शा�त स�य और स�य को परखते और 

�ितपािदत करते जान पड़ते ह�। ई�रीय स�ा पर भरोसा रख वे गीत म� अनकहा भी छोड़ देते ह� 

जो गहन अथ�व�ा िलए होता ह�-

हर पल चले, लेिकन / प��च नह� पाए / मेज़बान क� मज़� / चाह� तब बुलाये। 

दो�त� क� छ�ट जाने से उनका दुखी मन-  "रा�ते िकतने अक�ले हो गए / दो�त� क� पते सार� 

खो गए" जैसे �थाई भी रच देता ह�, उनक� गीत� क� ऐसी पं��य� म� गहन �ोभ छ�पा होता ह�। 

दो�त� क� पते खो जाने का �ोभ उ�ह� िव�िच�तन तक भी ले आता ह�। 

"िव� क� मानस पटल स,े  चेतना िवलिगत �ई " 

(रा�ते िकतने अक�ले हो गए - गीत पृ� - 22) गीत और नवगीत क� बीच से िनकलता �आ 

यह गीत यक�नन एक सश� गीत ह�। पढ़ने म� आसान लगने वाले गीत अथ�व�ा िलए होते ह�। 

��येक नवगीतकार का अपना िश�प और िवधान होता ह�, यही िश�प उसे पहचान देता ह�, �याम 

सु�दर जी क� गीत अलग से पहचाने जा सकते ह�। उनक� गीत� क� मधुरता मोह लेती ह� तो कभी 

कभी स�मोिहत भी कर लेती ह�। 

"नयन� म� िवकल �ती�ा, पनघट पर ह� �यास खड़ी

घर क� चारदीवारी सूनी, बँधी-बँधी सी आस खड़ी"

ससुराल से िलवाने आने वाले साजन क� बाट जोहती नाियका क� खुशी और बेचैनी को 

िश�त से श�द� म� बाँधता यह गीत मधुर ह�, क�ण भी ह� और मोहक भी। उनक� गीत� का स�दय� 

वण�न-प� िवशाल ह�, वे गीत म� श�द िच� रचते नह� अिपतु नैसिग�क �प से श�द िच� उनक� 

गीत� म� चला आता ह�। 

"गौर�या ने गाँव बसाय,े  दुग,�  महल, दीवार� म � / िबछा रह� ह� जाल िशकारी, अपनी अपनी 

चाल� म� / ट�ट गए संयम क� बंधन, ड�बे सभी िकनार� ह� "

हर िवषय को वे अपने गीत� म� िपरो लेते ह�। दुख-सुख, पीड़ा-संताप, हष�- िवषाद, गाँव, 

पनघट, नदी, नाव, शहर से िव� तक िक िचंता को अपने गीत� म� बाँध लेने वाले �याम सु�दर 

ितवारी एक सश� गीतकार ह�। 

�याम सु�दर ितवारी का एक सं�ह पहले आ चुका ह�, "म� िकन सपन� क� बात क��" इस 

सं�ह पर उ�ह� �थम क�ित स�मान लखनऊ से िदया जा चुका ह�। दरसल 'बहती हो तुम नदी 

िनर�तर' यह गीत सं�ह पहले आ जाना था िक�तु िकसी वजह से यह बाद म� �कािशत �आ। "नदी 

तुम बहती हो िनर�तर" क� क�छ गीत उनक� आर�िभक गीत ह� इसिलए उनम� क�ापन साफ िदखाई 

पड़ता ह�। एक कमी और िदखाई दी, वह ह� गीत पर ईमानदारी से मेहनत नह� क� गई ह�। मुखड़ा 

या �थाई ही नवगीत का �ाण त�व ह� यिद इस पर ही काम न िकया जाए, उसे प�र�क�त न िकया 

जाए तो अंतरा तक पाठक नह� जा पाता। यिद पूरा गीत पढ़ भी ले तो किव पर उसे रोष आता ह�। 

इस कमी पर �यान देना ब�त ज़�री ह�। 
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नई िद�ी

'अंधेरा पाख़ और जुगन'ू  सुप�रिचत रचनाकार राज�� वमा� का पहला उप�यास ह�। राज�� वमा� 

क� िविभ� िवधा� म� तमाम पु�तक� �कािशत हो चुक� ह� लेिकन उप�यास क� �ा�प म� यह 

उनका �थम �यास ह�। राज�� वमा� एक ब�मुखी �ितभासंप� जनप�धर रचनाकार ह�। उनक� 

सभी क�ितय� म� इसक� छाप देखने को िमलती ह�। उप�यास क� शीष�क म� ही िनिहत ह� क� इस 

उप�यास क� कथा म� हमार� समाज म� फ�ले �ए गहन अधँ ेर� क� बीच तमाम मु��कल� क� बीच 

क�छ ऐसे जुझा� च�र�� क� दा�तान ह� िजसे पढ़कर पाठक सकारा�मक संवेदना से भर उठता 

ह�। उप�यास का कथानक शहर से शु� होकर गाँव तक क� या�ा करता ह�। लखनऊ और 

बाराबंक� से लगे �ए अवध �े� का राज�� जी ने एक क�शल गाइड क� तरह िव�तृत वण�न िकया 

ह�। इस उप�यास क� मा�यम से उ�ह�ने लगभग वे सभी सम�याएँ उठाई ह� िजनसे आम िज़दं गी म� 

एक िन�न म�यमवग�य समाज �भािवत होता ह�। सुर�श और �दीप नामक दो नवयुवक� क� 

मा�यम से लेखक बदलाव क� कथा कहते ह� िजनक� बीच तमाम छोटी-बड़ी घटनाएँ आती ह�। 

उप�यास क� कहानी अ�यंत रोचक ह�, भाषा ब�त ही सहज ह�। िकस तरह वे मु�ी भर लोग 

�थानीय राजनीित, धम�-जाित आधा�रत फ�ट, अिश�ा, शराब आिद बाधा� को पार करते �ए 

अपने सपने को सच कर पाते ह�, वह सटीक िव�ेषण क� साथ, कथानक म� बगैर िकसी 

अित�र� दखल क� ��तुत करना लेखक का उ�े�य ह�। िजसमे वे काफ� हद तक सफल �ए 

ह�। 

इस उप�यास क� मा�यम से राज�� वमा� जैसे �ितब� लेखक हमार� गाँव क� जिटल यथाथ� क� 

संरचना� को खोलते ह� ब��क उनपर भरसक �हार भी करते नज़र आते ह� और न िसफ� �हार 

करते ह� साथ ही उ�मीद� क� रोशनी भी िदखाते ह�। शहर� म� बेरोज़गारी एक �मुख सम�या ह�। 

पढ़�-िलखे लोग� को जब उनक� यो�यता क� अनुसार काम नह� िमलता तो समाज का िवकास भी 

संभव नह� होता। अपनी प�नी सुर�खा को लखनऊ दश�न कराते �ए सुर�श-सुर�खा संवाद म� भी 

पूँजी क� असमान िवतरण क� सम�या को र�खांिकत िकया गया ह�। 

इस उप�यास क� ��ी पा�� म� सुर�खा का च�र� भी ब�त सश� ह�। अपने पित �दीप को 

बदलाव क� �ेरणा वही देती ह�। नौकरी ना िमलने पर वह गाँव लौट जाते ह� और एक िव�ालय 

क� ज�रए सव��थम िश�ा क� अलख जगाते ह�। गाँव क� आमदनी कम होने का एक मु�य 

कारण सीमा�त िकसान� क� छोट�-छोट� खेत होना भी ह�। िजसक� िलए वह आपस म� िमलकर 

सहकारी खेती का कांसे�ट अपनाते ह�। गाँव क� मिहला� को रोज़गार देने क� िलए �वयं 

सहायता सिमित का गठन करते ह�। इस तरह तमाम संघष� को पार करते �ए वे बदलाव क� 

पु�ता जमीन तैयार करते ह�। अपने पा�� क� मनोिव�ान क� भी लेखक को ब�त अ�छी समझ ह�। 

पा�� क� मानिसक नैर�शन को लेखक ने ब�बी ��तुत िकया ह�। इस उप�यास क� जीवंतता 

को देखकर इसक� ना� �पांतरण क� संभावना� से इनकार नह� िकया जा सकता। गाँव क� 

लोग� क� आपसी बातचीत पाठक को आ�मीयता से भर देती ह�। इस सच से कोई इक� ार नह� कर 

सकता इन सबक� साथ साथ लेखक ने गाँव क� प�रवेश म� टीवी और र�िडयो क� उ�े�यहीन 

काय��म� क� भी जमकर खोज-ख़बर ली ह�। माहौल िबगाड़ने म� इनका भी योगदान कम नह� 

ह�। उप�यास क�ल 4 भाग� म� बटा �आ ह� और कोई भी भाग ब�त बड़ा नह� ह�। सभी खंड एक 

दूसर� से ब�त अ�छी तरह जुड़� �ए ह� िजससे कथा �वाह बािधत नह� होता। उप�यास क� अंत म� 

लेखक ने धम� और जाित को लेकर िजस तरह से तािक�क चचा� ��तुत क� ह� वह पाठक को 

वैचा�रक �प से उ�ेिलत करता ह�। 

कथाव�तु और च�र�-िच�ण दोन� ही मानक� पर यह उप�यास अपने उ�े�य म� सफल ह�। 

यह ब�त बड़ा भी नह� ह�। इसे आप एक या दो बैठक� म� आराम से पढ़ सकते ह�। पहला 

उप�यास होने क� बावजूद लेखक ने िजस प�रप�ता क� साथ इसे िनभाया ह�, वह क़ािबले तारीफ़ 

ह�। उनक� इस क�ित को िह�दी कथाजग� क� पाठक� का �यार िमलना चािहए। 
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प��लक�शन, मुंबई

��ी िवमश� पर समय क� न�ज़ पकड़ने क� लेिखका गीता�ी क� �मता अि�तीय ह�। इनक� 

इस कहानी सं�ह 'बलम कलक�ा' म� ��ी िवमश� क� ही �धानता ह�। इसम� मिहला क�ि�त 

कहािनयाँ ह�, इन कहािनय� क� क��ीय पा� शहर से भी ह� और गाँव से भी ह�। अिधकतर 

नाियकाएँ आज क� प�र��थितय� म� अपने संघष� और िजजीिवषा क� म�य कह� अपने अ��त�व, 

कह� मह�वाकां�ा�, तो कह� नैसिग�क भावुकता को पाने व बनाए रखने क� िलए जूझती 

िदखती ह�। ��ी पा�� क� एक िवशेषता ह� िक वह चाह� गाँव क� हो या शहर क�, चाह� िलव इन 

�रलेशन म� रह� या इ�िडप�ड�ट, िकसी भी देश-काल-प�र��थित म� हो, वो '�ेम' वह भी स�ा �ेम 

तलाशती ह�। इस सं�ह म� क�ल पं�ह कहािनयाँ ह�। �थम कहानी 'बलम कलक�ा प��च गए' का 

आर�भ ही हाड़ कप� ाती ठ�ड म� घर-घर जाकर काम करने वाली एक अधेड़ ��ी क� वण�न से तथा 

उसक� बदतर हालात� से होता ह�। यह एक तरह क� �योगधिम�ता ही ह� िक पु�तक क� आर�भ म� ही 

कोई �गं ार, न तो पा� का न ही ��तुित का, िफर भी यह पाठक को आकिष�त करती ह�, यह 

�शंसनीय बात ह� और लेिखका क� आ�मिव�ास क� प�रचायक भी ह�। जीवन क� भ�ी म� तप 

कर िजस शांित का जीवन रस सूख चुका ह�। उ� भर अपने शराबी पित से �तािड़त शांित कहानी 

क� अंत म� ही नह� अपने जीवन क� अंत म� उसे छोड़कर जाने का साहिसक िनण�य ले ही लेती ह�। 

कहानी पु�ष �धान व िपतृस�ा�मक समाज दोन� को ही करारा जवाब ह�।

दूसरी कहानी 'तन वसंत मन जेठ' �ामीण प�रवेश क� एक शरारती और समझदार लड़क� 

फ��ौरी क� गुदगुदाने वाली कहानी ह�। कभी-कभी यह एक परी कथा सी �तीत होती ह�। एक 

लड़क� �वयं को �भािवत करने वाले लड़क� को ही आ�मसमप�ण करती ह�। पहले वह िववाह 

करक� िकसी सताने वाले पित से बचने क� िलए देवी क� सवारी आने का नाटक करती ह�। तथा 

कहानी क� �ाइमे�स म� अपने मनचाह� लड़क� को पित �प म� पाने क� िलए भी देवी क� सवारी 

आने का नाटक करती ह�, सारा समाज उसक� आगे िसर झुकाता ह� और फ��ौरी को उसक� �ेमी 

क� साथ भागने देता ह�। नाियका फ��ौरी एक दबंग और बुि�मान लड़क� िस� होती ह�, ऐसी 

नाियका को देख कर मन म� थोड़ी शांित होती ह� िक इस सताने वाले पु�ष �धान समाज को नाक� 

चने चबाने वाली िपतृ स�ा को अपनी बुि�म�ा से चलाने वाली लड़िकयाँ भी होती ह�।

'उनक� महिफल से उठ तो आए ह'�  कहानी क� नाियका चरखी अपने पित �ारा ही चेहर� पर 

तेज़ाब फ�कने तथा अक�ले अिभश� जीवन जीने वाली लड़क� क� कहानी ह�। इस कहानी का 

नायक स�दय अजय क�मार उफ� छपरा पु�ष� क� स�ा म� एक अपवाद ही �तीत होता ह� जो उसे 

सहारा देने वाला ही नह� उसक� संवेग और संवेदना� को स�मान देने वाला भी िस� होता ह�। 

क�छ भी हो गीता�ी क� तरह ही हम� भी िव�ास ह� िक अजय �साद क� तरह भी क�छ पु�ष होते 

ह� जो मनु�य भी ह� वरना पु�ष तो क�वल पु�ष ही होते ह�। 

'वह मुझसे िमलने आई थी' कहानी म� ऑनर िकिलंग का मु�ा उठाया गया ह�। जो लेिखका 

का �वयं का सं�मरण �तीत होता ह�। गीता�ी क� कहािनय� क� नाियकाएँ आमी, मनीषा, त�वी 

र�जीनी व िन�ा आधुिनक समय क� पढ़ी-िलखी विक�ग ग�स� ह�। िजनम� से क�छ लड़क� से 

दो�ती रखती ह� क�छ िलव इन �रलेशनिशप म� उनक� साथ रहती ह�, पर उनका आ�मबोध कमाल 

का ह�। वे हमारी सं�क�ित क� अनुसार �र�त� क� �थािय�व को लेकर सजग ह�। जो जाँच परख कर 

ही अपने िनण�य लेती ह�, कोरी भावुकता म� बहकर क�� रयर या जीवन का स�यानाश नह� करती 

ह�। लेिखका इनक� मया�दा� और सीमा� को लेकर कोई सफाई या तक� नह� देती ह�, �वयं 

कोई िनण�य या उपदेश भी नह� देती ह� ब��क पाठक क� िववेक पर भी छोड़ती ह� िक वह चाह� 

िजस �प म� कहािनय� क� पा� को देख�। लेिखका ने ��ी संघष�, ��ी संवेग और संवेदना� का 

अ�यंत सू�म वह सुंदर िच�ण िकया ह�।

इस �कार इस सं�ह क� सभी कहािनयाँ पठनीय ह� जो पाठक को शु� से अंत तक बाँधे 

रहती ह�। कहािनय� क� भाषा सहज-सरल ह� तथा उनम� �े�ीय पुट भी ह�।  

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2021 79 78 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2021

रा�ल देव, 

9/48 सािह�य सदन, कोतवाली माग�, 

महमूदाबाद (अवध), सीतापुर (उ.�.) 

261203   

ईमेल- rahuldev.bly@gmail.com  

पु�तक समी�ा

अंधेरा पाख और 

जुगनू
(उप�यास)

समी�क : रा�ल देव

लेखक : राज�� वमा�

�काशक : डायमंड बु�स, 

नई िद�ी

'अंधेरा पाख़ और जुगन'ू  सुप�रिचत रचनाकार राज�� वमा� का पहला उप�यास ह�। राज�� वमा� 

क� िविभ� िवधा� म� तमाम पु�तक� �कािशत हो चुक� ह� लेिकन उप�यास क� �ा�प म� यह 

उनका �थम �यास ह�। राज�� वमा� एक ब�मुखी �ितभासंप� जनप�धर रचनाकार ह�। उनक� 

सभी क�ितय� म� इसक� छाप देखने को िमलती ह�। उप�यास क� शीष�क म� ही िनिहत ह� क� इस 

उप�यास क� कथा म� हमार� समाज म� फ�ले �ए गहन अधँ ेर� क� बीच तमाम मु��कल� क� बीच 

क�छ ऐसे जुझा� च�र�� क� दा�तान ह� िजसे पढ़कर पाठक सकारा�मक संवेदना से भर उठता 

ह�। उप�यास का कथानक शहर से शु� होकर गाँव तक क� या�ा करता ह�। लखनऊ और 

बाराबंक� से लगे �ए अवध �े� का राज�� जी ने एक क�शल गाइड क� तरह िव�तृत वण�न िकया 

ह�। इस उप�यास क� मा�यम से उ�ह�ने लगभग वे सभी सम�याएँ उठाई ह� िजनसे आम िज़दं गी म� 

एक िन�न म�यमवग�य समाज �भािवत होता ह�। सुर�श और �दीप नामक दो नवयुवक� क� 

मा�यम से लेखक बदलाव क� कथा कहते ह� िजनक� बीच तमाम छोटी-बड़ी घटनाएँ आती ह�। 

उप�यास क� कहानी अ�यंत रोचक ह�, भाषा ब�त ही सहज ह�। िकस तरह वे मु�ी भर लोग 

�थानीय राजनीित, धम�-जाित आधा�रत फ�ट, अिश�ा, शराब आिद बाधा� को पार करते �ए 

अपने सपने को सच कर पाते ह�, वह सटीक िव�ेषण क� साथ, कथानक म� बगैर िकसी 

अित�र� दखल क� ��तुत करना लेखक का उ�े�य ह�। िजसमे वे काफ� हद तक सफल �ए 

ह�। 

इस उप�यास क� मा�यम से राज�� वमा� जैसे �ितब� लेखक हमार� गाँव क� जिटल यथाथ� क� 

संरचना� को खोलते ह� ब��क उनपर भरसक �हार भी करते नज़र आते ह� और न िसफ� �हार 

करते ह� साथ ही उ�मीद� क� रोशनी भी िदखाते ह�। शहर� म� बेरोज़गारी एक �मुख सम�या ह�। 

पढ़�-िलखे लोग� को जब उनक� यो�यता क� अनुसार काम नह� िमलता तो समाज का िवकास भी 

संभव नह� होता। अपनी प�नी सुर�खा को लखनऊ दश�न कराते �ए सुर�श-सुर�खा संवाद म� भी 

पूँजी क� असमान िवतरण क� सम�या को र�खांिकत िकया गया ह�। 

इस उप�यास क� ��ी पा�� म� सुर�खा का च�र� भी ब�त सश� ह�। अपने पित �दीप को 

बदलाव क� �ेरणा वही देती ह�। नौकरी ना िमलने पर वह गाँव लौट जाते ह� और एक िव�ालय 

क� ज�रए सव��थम िश�ा क� अलख जगाते ह�। गाँव क� आमदनी कम होने का एक मु�य 

कारण सीमा�त िकसान� क� छोट�-छोट� खेत होना भी ह�। िजसक� िलए वह आपस म� िमलकर 

सहकारी खेती का कांसे�ट अपनाते ह�। गाँव क� मिहला� को रोज़गार देने क� िलए �वयं 

सहायता सिमित का गठन करते ह�। इस तरह तमाम संघष� को पार करते �ए वे बदलाव क� 

पु�ता जमीन तैयार करते ह�। अपने पा�� क� मनोिव�ान क� भी लेखक को ब�त अ�छी समझ ह�। 

पा�� क� मानिसक नैर�शन को लेखक ने ब�बी ��तुत िकया ह�। इस उप�यास क� जीवंतता 

को देखकर इसक� ना� �पांतरण क� संभावना� से इनकार नह� िकया जा सकता। गाँव क� 

लोग� क� आपसी बातचीत पाठक को आ�मीयता से भर देती ह�। इस सच से कोई इक� ार नह� कर 

सकता इन सबक� साथ साथ लेखक ने गाँव क� प�रवेश म� टीवी और र�िडयो क� उ�े�यहीन 

काय��म� क� भी जमकर खोज-ख़बर ली ह�। माहौल िबगाड़ने म� इनका भी योगदान कम नह� 

ह�। उप�यास क�ल 4 भाग� म� बटा �आ ह� और कोई भी भाग ब�त बड़ा नह� ह�। सभी खंड एक 

दूसर� से ब�त अ�छी तरह जुड़� �ए ह� िजससे कथा �वाह बािधत नह� होता। उप�यास क� अंत म� 

लेखक ने धम� और जाित को लेकर िजस तरह से तािक�क चचा� ��तुत क� ह� वह पाठक को 

वैचा�रक �प से उ�ेिलत करता ह�। 

कथाव�तु और च�र�-िच�ण दोन� ही मानक� पर यह उप�यास अपने उ�े�य म� सफल ह�। 

यह ब�त बड़ा भी नह� ह�। इसे आप एक या दो बैठक� म� आराम से पढ़ सकते ह�। पहला 

उप�यास होने क� बावजूद लेखक ने िजस प�रप�ता क� साथ इसे िनभाया ह�, वह क़ािबले तारीफ़ 

ह�। उनक� इस क�ित को िह�दी कथाजग� क� पाठक� का �यार िमलना चािहए। 
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पु�तक समी�ा

बलम कलक�ा
(कहानी सं�ह)

समी�क : टीना रावल

लेखक : गीता�ी

�काशक : जेवीपी 

प��लक�शन, मुंबई

��ी िवमश� पर समय क� न�ज़ पकड़ने क� लेिखका गीता�ी क� �मता अि�तीय ह�। इनक� 

इस कहानी सं�ह 'बलम कलक�ा' म� ��ी िवमश� क� ही �धानता ह�। इसम� मिहला क�ि�त 

कहािनयाँ ह�, इन कहािनय� क� क��ीय पा� शहर से भी ह� और गाँव से भी ह�। अिधकतर 

नाियकाएँ आज क� प�र��थितय� म� अपने संघष� और िजजीिवषा क� म�य कह� अपने अ��त�व, 

कह� मह�वाकां�ा�, तो कह� नैसिग�क भावुकता को पाने व बनाए रखने क� िलए जूझती 

िदखती ह�। ��ी पा�� क� एक िवशेषता ह� िक वह चाह� गाँव क� हो या शहर क�, चाह� िलव इन 

�रलेशन म� रह� या इ�िडप�ड�ट, िकसी भी देश-काल-प�र��थित म� हो, वो '�ेम' वह भी स�ा �ेम 

तलाशती ह�। इस सं�ह म� क�ल पं�ह कहािनयाँ ह�। �थम कहानी 'बलम कलक�ा प��च गए' का 

आर�भ ही हाड़ कप� ाती ठ�ड म� घर-घर जाकर काम करने वाली एक अधेड़ ��ी क� वण�न से तथा 

उसक� बदतर हालात� से होता ह�। यह एक तरह क� �योगधिम�ता ही ह� िक पु�तक क� आर�भ म� ही 

कोई �गं ार, न तो पा� का न ही ��तुित का, िफर भी यह पाठक को आकिष�त करती ह�, यह 

�शंसनीय बात ह� और लेिखका क� आ�मिव�ास क� प�रचायक भी ह�। जीवन क� भ�ी म� तप 

कर िजस शांित का जीवन रस सूख चुका ह�। उ� भर अपने शराबी पित से �तािड़त शांित कहानी 

क� अंत म� ही नह� अपने जीवन क� अंत म� उसे छोड़कर जाने का साहिसक िनण�य ले ही लेती ह�। 

कहानी पु�ष �धान व िपतृस�ा�मक समाज दोन� को ही करारा जवाब ह�।

दूसरी कहानी 'तन वसंत मन जेठ' �ामीण प�रवेश क� एक शरारती और समझदार लड़क� 

फ��ौरी क� गुदगुदाने वाली कहानी ह�। कभी-कभी यह एक परी कथा सी �तीत होती ह�। एक 

लड़क� �वयं को �भािवत करने वाले लड़क� को ही आ�मसमप�ण करती ह�। पहले वह िववाह 

करक� िकसी सताने वाले पित से बचने क� िलए देवी क� सवारी आने का नाटक करती ह�। तथा 

कहानी क� �ाइमे�स म� अपने मनचाह� लड़क� को पित �प म� पाने क� िलए भी देवी क� सवारी 

आने का नाटक करती ह�, सारा समाज उसक� आगे िसर झुकाता ह� और फ��ौरी को उसक� �ेमी 

क� साथ भागने देता ह�। नाियका फ��ौरी एक दबंग और बुि�मान लड़क� िस� होती ह�, ऐसी 

नाियका को देख कर मन म� थोड़ी शांित होती ह� िक इस सताने वाले पु�ष �धान समाज को नाक� 

चने चबाने वाली िपतृ स�ा को अपनी बुि�म�ा से चलाने वाली लड़िकयाँ भी होती ह�।

'उनक� महिफल से उठ तो आए ह'�  कहानी क� नाियका चरखी अपने पित �ारा ही चेहर� पर 

तेज़ाब फ�कने तथा अक�ले अिभश� जीवन जीने वाली लड़क� क� कहानी ह�। इस कहानी का 

नायक स�दय अजय क�मार उफ� छपरा पु�ष� क� स�ा म� एक अपवाद ही �तीत होता ह� जो उसे 

सहारा देने वाला ही नह� उसक� संवेग और संवेदना� को स�मान देने वाला भी िस� होता ह�। 

क�छ भी हो गीता�ी क� तरह ही हम� भी िव�ास ह� िक अजय �साद क� तरह भी क�छ पु�ष होते 

ह� जो मनु�य भी ह� वरना पु�ष तो क�वल पु�ष ही होते ह�। 

'वह मुझसे िमलने आई थी' कहानी म� ऑनर िकिलंग का मु�ा उठाया गया ह�। जो लेिखका 

का �वयं का सं�मरण �तीत होता ह�। गीता�ी क� कहािनय� क� नाियकाएँ आमी, मनीषा, त�वी 

र�जीनी व िन�ा आधुिनक समय क� पढ़ी-िलखी विक�ग ग�स� ह�। िजनम� से क�छ लड़क� से 

दो�ती रखती ह� क�छ िलव इन �रलेशनिशप म� उनक� साथ रहती ह�, पर उनका आ�मबोध कमाल 

का ह�। वे हमारी सं�क�ित क� अनुसार �र�त� क� �थािय�व को लेकर सजग ह�। जो जाँच परख कर 

ही अपने िनण�य लेती ह�, कोरी भावुकता म� बहकर क�� रयर या जीवन का स�यानाश नह� करती 

ह�। लेिखका इनक� मया�दा� और सीमा� को लेकर कोई सफाई या तक� नह� देती ह�, �वयं 

कोई िनण�य या उपदेश भी नह� देती ह� ब��क पाठक क� िववेक पर भी छोड़ती ह� िक वह चाह� 

िजस �प म� कहािनय� क� पा� को देख�। लेिखका ने ��ी संघष�, ��ी संवेग और संवेदना� का 

अ�यंत सू�म वह सुंदर िच�ण िकया ह�।

इस �कार इस सं�ह क� सभी कहािनयाँ पठनीय ह� जो पाठक को शु� से अंत तक बाँधे 

रहती ह�। कहािनय� क� भाषा सहज-सरल ह� तथा उनम� �े�ीय पुट भी ह�।  
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डॉ. सुधांशु क�मार शु�ा

चेयर िह�दी, आई.सी.सी.आर.

वासा� यूिनविस�टी, वासा� पोल�ड

मोबाइल- +48579125129

पु�तक आलोचना

िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�
(कहानी सं�ह)

समी�क : डॉ. सुधांशु 

क�मार शु�ा

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

�वासी सािह�यकार� म� सुधा ओम ढ�गरा जी का नाम िकसी प�रचय का मोहताज नह� ह�। 

लगभग ३९ वष� से अमे�रका म� रह रह� कहानीकार, उप�यासकार, कविय�ी और संपािदका क� 

�प म� काय�रत स�ी िह�दी सेिवका क� �प म� िव� म� जानी जाती ह�। इनक� �िसि� का मापदंड 

शोधाथ� ही नह�, सामा�य पाठक भी ह�। सािह�य क� िविभ� िवधा� म� लेखन करने वाली सुधा 

जी एक क�शल संपािदका भी ह�। सािह�य सेवा और समय क� �यव�था� क� चलते  मुझे इनका 

कहानी सं�ह िखड़िकय� से झाँकती आँख� पढ़ने का अवसर िमला। �वास क� दौरान पोल�ड म� 

ब�त सार� भारतीय, िवदेशी और �वासी सािह�यकार� को पढ़ा और उन पर िलखा भी ह�। यह 

कहानी सं�ह २०१९ म� िशवना �काशन से छपा, इसम� आठ कहािनयाँ संकिलत ह�। िज�ासा से 

प�रपूण�, प�रवेश क� संपूण� जानकारी देती �ई, संवेदना से बंधी-कसी, ल�य को दशा�ती, भाषा 

क� कसौटी पर खरी, भाषाई सं�कार म� नए-नए मुहावर�, �तीक� से पाठक को मं�मु�ध करती 

ह�। िवषय� क� िविवधता होने पर भी कहािनय� म� कहानीकार क� पकड़ उनक� �य���व क� 

कसावट नज़र आती ह�। कोई भी कहानी िकसी भी �कार से िशिथल, िबखरती नज़र नह� आती 

ह�।

इस कहानी सं�ह का नामकरण िखड़िकय� से झाँकती आँख� �वतः अपने नामकरण क� 

साथ�कता को िस� करता ह�। आँख� देखी, यथाथ� घटना� क� जीती-जागती १९८०-९० क� 

प�रवेश को दशा�ती ये कहािनयाँ ह�। ये कहािनयाँ ही नह� अिपतु चलती िफरती िफ�म सी लगती 

ह�। इन िफ�म� का िनद�शन अथा�� मझँ ी �ई कहानीकार ह�, जो कभी पा�� क� और अपनी ��� 

को बढ़ाती ह�। श�द� से ��य को िचि�त, विण�त करते �ए बाँध देती ह�। इस सं�ह क� पहली 

कहानी िखड़िकय� से झाँकती आँख� ह�। कहानी का �ार�भ ही रोमांच और िज�ासा पूण� ह�। 'सारा 

िदन मुझे महसूस होता रहा..... जैसे कई आँख� मेरा पीछा कर रही ह�। मेरी हर हरकत देख रही ह�। 

पहले िदन से ही मेर� साथ ऐसा हो रहा ह�। अभी म� ह�पताल से घर जा रहा ��, ढ�र� आँख� पीछा 

�काश कांत

155, एल. आई. जी.

मुखज� नगर, देवास 455011 म�

मोबाइल- 9407416269

पु�तक समी�ा

�लैशबैक
(सं�मरण)

समी�क : �काश कांत

लेखक : �जेश कानूनगो

�काशक : बोिध 

�काशन,जयपुर

किव,�यं�यकार �जेश कानूनगो क� सं�मरण पु�तक '�लैशबैक' पु�तक क� ज़�रये अपना 

ही शहर िफर से घूम िलया, महसूस कर िलया। लेखक ने अपनी िकताब म� ब�त �यार और गहरी 

संवेदना क� साथ अपने इस शहर को याद िकया ह�। हर श�स का अपना एक गाँव या शहर होता 

ह�। अपनी तरह का शहर! अपनी इमारत�, गली-सड़क�, चौक चौराह� क� अलावा! इस बाहर से 

नज़र आने वाले शहर से इतर !! वही उसका अपना शहर होता ह�। िनता�त अपना! इस तरह एक 

ही शहर म� कई-कई शहर होते ह�। िजतने उसक� बािश�दे उतने ही शहर! हर बािश�दे का एक 

शहर! इसी तज� पर मेरा भी एक शहर रहा ह�। अभी भी ह�। वही िजसे लेखक ने इस िकताब म� याद 

िकया ह� और जो इस पु�तक म� आये उनक� अ�य िम�� का भी शहर रहा ह�। िपछले अगर साल-

भर को छोड़ िदया जाए तो म� अब भी उसम� घूमता-भटकता रहा ��।

'�लैशबैक' क� लेख िकसी शहर का िकताबी या अख़बारी िक�म का जानकारीनुमा वण�न 

नह� ह�। और ना ही यह िकसी पय�टक क� डायरी जैसा क�छ ह�। और यह अ�छी बात भी ह�। यूँ भी 

क़ायदे क� सं�मरण उस ढ�ग से िलखे भी नह� जा सकते। और ना ही उनसे सौ टक� व�तुिन�ता 

और तट�थता क� उ�मीद क� जा सकती ह�। एकतरफ़ापन और भावुकता का ख़तरा उठाते �ए 

भी! सं�मरणा�मक लेखन म� इस तरह क� दुघ�टना क� आशंका आम तौर पर बनी भी रहती ह�। 

कभी-कभी क�छ लोग� क� सं�मरण तो आ�ममिहमाम�डन और आपसी पुराने िहसाब-िकताब 

िनपटाने क� नीयत से भी िलखे �ए िमला करते ह�। या आ�मदया क� िलजिलजेपन से लथपथ!

यह ग़नीमत ह� िक हम जैसे लोग� क� पास अपना कहने और उसे याद करने को एक शहर ह�। 

शहर ह� और हमार� िनजी नाते-�र�त� सिहत शहर क� वे तमाम लोग ह�, िज�ह�ने हमार� बनने-होने 

म� जाने-अनजाने मदद क�। म� नह� जानता िक उनका �या होता होगा िजनका अपना कहने को 

क�ाई गाँव-शहर नह� होता, कभी-कभी तो देश भी नह�! पता नह� वे अपने अक�लेपन म� �या याद 

करते ह�गे! ख़ासकर बंजार�! जो जीवन-भर या�ा म� रहते ह�। हो सकता ह� उनक� पास याद करने 

को हमसे इतर दूसरा ब�त क�छ रहता हो! िसवाय िकसी ख़ास एक ही जगह क�!

िक़�सा मु�तसर, अपनी इस िकताब म� �जेश कानूनगो क� पास अपना जो एक शहर (तब 

क़�बा) था उसे और उसक� लोग� को ब�त गहरी आ�मीयता क� साथ महसूस िकया और 

करवाया ह�। इनम� माँ-िपता, भाई, काका जैसे प�रवार क� लोग� क� अलावा गली-मोह�े, 

�क�ल-कॉलेज क� सार� लोग ह�। ये लेखक क� उ� क� वे शु� क� दशक थे िजनम� हमारी संवेदना-

समझ सबसे मासूम, पिव� और �क�त �आ करती ह�। यही वह व�त होता ह� िजनम� हमार� 'बनने' 

क� शु�आत होती ह� और लोग, जगह� वगैरह हमारी नस� म� �न क� तरह बहने लगते ह�। जीवन 

क� बाद क� साल� म� सब इतना सहज, मासूम और पिव� जैसा नह� रह जाता। हम 'समझदार' हो 

चुकते ह�! दुिनयादार भी! िहसाबी-िकताबी! अपनी बगल म� अपना एक बहीखाता दबाये �ए! 

�जेश ने शु�आत क� दशक� क� देवास का उसी मासूिमयत क� साथ �मरण िकया ह�। जगह�-लोग 

इसीिलए ब�त क़रीबी लगते ह�। इस सब म� कई जगह वे ब�त भाविव�ल भी �ए ह�। अित�र� 

�प से क�त� या आभारी भी! ऐसा होना �वाभािवक था! सं�मरणा�मक लेखन म� इस तरह क� 

गुंजाइश या संभावना बनी रहती ह�। 

पु�तक क� क��� म� चूँिक लेखक ह� इसिलए जािहर ह� इसम� देवास क� अलावा दूसर� शहर 

और उसक� वे लोग भी आने ही चािहए थे िजनक� उनक� �य��गत और सज�ना�मक जीवन म� 

मह�वपूण� भूिमका रही। यह अ�छा ह� िक आपने उ�ह� भी ब�त ��ा, स�मान और �ेम क� याद 

साथ िकया ह�। िसफ़� उऋण होने क� भाव से नह�!

ख़ैर, पु�तक म� आ� ब�त सारी जगह� और लोग अब नह� ह�। लेिकन, चले जाने या ख़�म हो 

जाने क� बावजूद इस िकताब क� ज़�रये उनक� मौजूदगी पहले जैसे ही जीव�त हो गई ह�। �यादा 

गहरायी से महसूस होने लगी ह�। कोई िकताब अगर इतना भी काम कर दे तो मेर� ख़याल से यह 

कम बड़ी बात नह� ह�। '�लैशबैक' यह काम ब�बी करती ह�।

000
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पु�तक आलोचना

िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�
(कहानी सं�ह)

समी�क : डॉ. सुधांशु 

क�मार शु�ा

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

�वासी सािह�यकार� म� सुधा ओम ढ�गरा जी का नाम िकसी प�रचय का मोहताज नह� ह�। 

लगभग ३९ वष� से अमे�रका म� रह रह� कहानीकार, उप�यासकार, कविय�ी और संपािदका क� 

�प म� काय�रत स�ी िह�दी सेिवका क� �प म� िव� म� जानी जाती ह�। इनक� �िसि� का मापदंड 

शोधाथ� ही नह�, सामा�य पाठक भी ह�। सािह�य क� िविभ� िवधा� म� लेखन करने वाली सुधा 

जी एक क�शल संपािदका भी ह�। सािह�य सेवा और समय क� �यव�था� क� चलते  मुझे इनका 

कहानी सं�ह िखड़िकय� से झाँकती आँख� पढ़ने का अवसर िमला। �वास क� दौरान पोल�ड म� 

ब�त सार� भारतीय, िवदेशी और �वासी सािह�यकार� को पढ़ा और उन पर िलखा भी ह�। यह 

कहानी सं�ह २०१९ म� िशवना �काशन से छपा, इसम� आठ कहािनयाँ संकिलत ह�। िज�ासा से 

प�रपूण�, प�रवेश क� संपूण� जानकारी देती �ई, संवेदना से बंधी-कसी, ल�य को दशा�ती, भाषा 

क� कसौटी पर खरी, भाषाई सं�कार म� नए-नए मुहावर�, �तीक� से पाठक को मं�मु�ध करती 

ह�। िवषय� क� िविवधता होने पर भी कहािनय� म� कहानीकार क� पकड़ उनक� �य���व क� 

कसावट नज़र आती ह�। कोई भी कहानी िकसी भी �कार से िशिथल, िबखरती नज़र नह� आती 

ह�।

इस कहानी सं�ह का नामकरण िखड़िकय� से झाँकती आँख� �वतः अपने नामकरण क� 

साथ�कता को िस� करता ह�। आँख� देखी, यथाथ� घटना� क� जीती-जागती १९८०-९० क� 

प�रवेश को दशा�ती ये कहािनयाँ ह�। ये कहािनयाँ ही नह� अिपतु चलती िफरती िफ�म सी लगती 

ह�। इन िफ�म� का िनद�शन अथा�� मझँ ी �ई कहानीकार ह�, जो कभी पा�� क� और अपनी ��� 

को बढ़ाती ह�। श�द� से ��य को िचि�त, विण�त करते �ए बाँध देती ह�। इस सं�ह क� पहली 

कहानी िखड़िकय� से झाँकती आँख� ह�। कहानी का �ार�भ ही रोमांच और िज�ासा पूण� ह�। 'सारा 

िदन मुझे महसूस होता रहा..... जैसे कई आँख� मेरा पीछा कर रही ह�। मेरी हर हरकत देख रही ह�। 

पहले िदन से ही मेर� साथ ऐसा हो रहा ह�। अभी म� ह�पताल से घर जा रहा ��, ढ�र� आँख� पीछा 

�काश कांत

155, एल. आई. जी.

मुखज� नगर, देवास 455011 म�

मोबाइल- 9407416269

पु�तक समी�ा

�लैशबैक
(सं�मरण)

समी�क : �काश कांत

लेखक : �जेश कानूनगो

�काशक : बोिध 

�काशन,जयपुर

किव,�यं�यकार �जेश कानूनगो क� सं�मरण पु�तक '�लैशबैक' पु�तक क� ज़�रये अपना 

ही शहर िफर से घूम िलया, महसूस कर िलया। लेखक ने अपनी िकताब म� ब�त �यार और गहरी 

संवेदना क� साथ अपने इस शहर को याद िकया ह�। हर श�स का अपना एक गाँव या शहर होता 

ह�। अपनी तरह का शहर! अपनी इमारत�, गली-सड़क�, चौक चौराह� क� अलावा! इस बाहर से 

नज़र आने वाले शहर से इतर !! वही उसका अपना शहर होता ह�। िनता�त अपना! इस तरह एक 

ही शहर म� कई-कई शहर होते ह�। िजतने उसक� बािश�दे उतने ही शहर! हर बािश�दे का एक 

शहर! इसी तज� पर मेरा भी एक शहर रहा ह�। अभी भी ह�। वही िजसे लेखक ने इस िकताब म� याद 

िकया ह� और जो इस पु�तक म� आये उनक� अ�य िम�� का भी शहर रहा ह�। िपछले अगर साल-

भर को छोड़ िदया जाए तो म� अब भी उसम� घूमता-भटकता रहा ��।

'�लैशबैक' क� लेख िकसी शहर का िकताबी या अख़बारी िक�म का जानकारीनुमा वण�न 

नह� ह�। और ना ही यह िकसी पय�टक क� डायरी जैसा क�छ ह�। और यह अ�छी बात भी ह�। यूँ भी 

क़ायदे क� सं�मरण उस ढ�ग से िलखे भी नह� जा सकते। और ना ही उनसे सौ टक� व�तुिन�ता 

और तट�थता क� उ�मीद क� जा सकती ह�। एकतरफ़ापन और भावुकता का ख़तरा उठाते �ए 

भी! सं�मरणा�मक लेखन म� इस तरह क� दुघ�टना क� आशंका आम तौर पर बनी भी रहती ह�। 

कभी-कभी क�छ लोग� क� सं�मरण तो आ�ममिहमाम�डन और आपसी पुराने िहसाब-िकताब 

िनपटाने क� नीयत से भी िलखे �ए िमला करते ह�। या आ�मदया क� िलजिलजेपन से लथपथ!

यह ग़नीमत ह� िक हम जैसे लोग� क� पास अपना कहने और उसे याद करने को एक शहर ह�। 

शहर ह� और हमार� िनजी नाते-�र�त� सिहत शहर क� वे तमाम लोग ह�, िज�ह�ने हमार� बनने-होने 

म� जाने-अनजाने मदद क�। म� नह� जानता िक उनका �या होता होगा िजनका अपना कहने को 

क�ाई गाँव-शहर नह� होता, कभी-कभी तो देश भी नह�! पता नह� वे अपने अक�लेपन म� �या याद 

करते ह�गे! ख़ासकर बंजार�! जो जीवन-भर या�ा म� रहते ह�। हो सकता ह� उनक� पास याद करने 

को हमसे इतर दूसरा ब�त क�छ रहता हो! िसवाय िकसी ख़ास एक ही जगह क�!

िक़�सा मु�तसर, अपनी इस िकताब म� �जेश कानूनगो क� पास अपना जो एक शहर (तब 

क़�बा) था उसे और उसक� लोग� को ब�त गहरी आ�मीयता क� साथ महसूस िकया और 

करवाया ह�। इनम� माँ-िपता, भाई, काका जैसे प�रवार क� लोग� क� अलावा गली-मोह�े, 

�क�ल-कॉलेज क� सार� लोग ह�। ये लेखक क� उ� क� वे शु� क� दशक थे िजनम� हमारी संवेदना-

समझ सबसे मासूम, पिव� और �क�त �आ करती ह�। यही वह व�त होता ह� िजनम� हमार� 'बनने' 

क� शु�आत होती ह� और लोग, जगह� वगैरह हमारी नस� म� �न क� तरह बहने लगते ह�। जीवन 

क� बाद क� साल� म� सब इतना सहज, मासूम और पिव� जैसा नह� रह जाता। हम 'समझदार' हो 

चुकते ह�! दुिनयादार भी! िहसाबी-िकताबी! अपनी बगल म� अपना एक बहीखाता दबाये �ए! 

�जेश ने शु�आत क� दशक� क� देवास का उसी मासूिमयत क� साथ �मरण िकया ह�। जगह�-लोग 

इसीिलए ब�त क़रीबी लगते ह�। इस सब म� कई जगह वे ब�त भाविव�ल भी �ए ह�। अित�र� 

�प से क�त� या आभारी भी! ऐसा होना �वाभािवक था! सं�मरणा�मक लेखन म� इस तरह क� 

गुंजाइश या संभावना बनी रहती ह�। 

पु�तक क� क��� म� चूँिक लेखक ह� इसिलए जािहर ह� इसम� देवास क� अलावा दूसर� शहर 

और उसक� वे लोग भी आने ही चािहए थे िजनक� उनक� �य��गत और सज�ना�मक जीवन म� 

मह�वपूण� भूिमका रही। यह अ�छा ह� िक आपने उ�ह� भी ब�त ��ा, स�मान और �ेम क� याद 

साथ िकया ह�। िसफ़� उऋण होने क� भाव से नह�!

ख़ैर, पु�तक म� आ� ब�त सारी जगह� और लोग अब नह� ह�। लेिकन, चले जाने या ख़�म हो 

जाने क� बावजूद इस िकताब क� ज़�रये उनक� मौजूदगी पहले जैसे ही जीव�त हो गई ह�। �यादा 

गहरायी से महसूस होने लगी ह�। कोई िकताब अगर इतना भी काम कर दे तो मेर� ख़याल से यह 

कम बड़ी बात नह� ह�। '�लैशबैक' यह काम ब�बी करती ह�।

000
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अपने भाई-बहन� को दरिकनार कर अपने 

माता-िपता को भी भूल जाने वाला बड़ा भाई 

शंकरदेव धन क� लोभ म� उमा क� बहकावे म� 

आकर ऐसा काय� करता ह�। यह धोखा, 

अिव�ास, लालच, बेशम� का होना सामा�य 

बात ह�। सुधा जी का �यान इससे इतर उस 

सोच को दशा�ता ह� िक तकरीबन उस समय क� 

सभी लोग� क� साथ लंबा संघष� और आिथ�क 

तंगी थी पर थे वे देश का 'बे�ट �ेन'। उस दौर 

म� डॉलर कमाने क� िलए पित-प�नी को कड़ी 

मेहनत करनी पड़ती थी। डालर वृ�� पर नह� 

लगते। यह बात भाई �या घर का कोई भी 

सद�य जानने क� भी कोिशश नह� करता। वे 

तो ब�त धनी ह�। उनक� िचंता �या करना? इस 

सोच ने ही शंकरदेव जैसे बड़� भाई को भटका 

िदया। 'भाई भी इ�सान ह�। उनक� अंदर कौरव 

और पांडव दोन� ह�, वह कौन बाहर िनकल 

आए, कोई भी जान नह� सकता। आपने उ�ह� 

ब�त ऊ�ची चोटी पर िबठाया �आ था। 

इसिलए आपको चोट गहरी लगी। देश म� रहते 

�ए भी आप अपने संघष� म� लगे रह�, उ�ह� 

समझाने क� िलए आपक� पास समय कहाँ 

था।' (पृ�-४१)

भारतीय सुलभा ह�रमोहन क� प�नी 

अमे�रका म� ज�मी िफर भी ह�रमोहन क� मदद 

करती रही और आज िवपरीत ��थित म� भी 

वही रा�ता िदखाती ह�। ह�रमोहन चैक को 

पकड़कर छोट� भाई नर�श से बोला 'िकसी 

�रयल ए�ट�ट एज�ट क� पास ले चलो, माँ-बाबा 

क� िलए घर लेना ह�। नया घर िसफ� माँ-बाबा 

का होगा। उस पर िकसी ब�े का कोई हक 

नह� होगा। उनक� बाद उस घर म� माँ-बाबा 

रह�गे.....िजनक� िसर पर से छत उनक� ब�े 

छीन लेते ह�.....।' (पृ�-४२) कहानीकार का 

���कोण �यापक ह�। वृ�� क� दयनीय ��थित 

और ब�� क� अकम��यता, �वाथ� को 

िदखाया गया ह�। ब�े भूल जाते ह� िक हमार� 

अिभभावक� ने िकतना संघष� िकया ह�। सुलभा 

क� मा�यम से यह भी संदेश िदया ह� िक ब�त 

अिधक िकसी पर िव�ास करक� धोखे को 

िनमं�ण देना ह�। बचपन म� भाई गरीबी म� भी 

साथ िनभाते ह�, धन आने पर, बड़ा होने पर 'म�' 

का आना िववेक खो देना ह�। यह पा�रवा�रक 

मम��पश� कहानी ह�। कौन िकस �प म� 

वसूली कर�गा, यह कहानी म� दशा�या गया ह�।

एक ग़लत कदम कहानी वृ� िवमश� को 

तो दशा�ती ह�, साथ ही यह कहानी माता-िपता 

�ारा क� गई एक गलती क� प�रणाम को भी 

दशा�ती ह�। यह कहानी अमे�रका म� रह रह� उन 

िबंदु� क� भी ह�, जो संप� देश� म� अपना 

बुढ़ापा वृ�ा�म जैसे �थान पर आनंद लेते �ए 

िबताते ह�। अपनी आयु क� िम�� क� साथ घूमते 

िफरते ह�। एक अ�छी िजंदगी जीते ह�। इस 

कहानी क� वृ� पा� दयानंद शु�ा और 

शक��तला शु�ा ह�, जो अमे�रका म� भी यहाँ 

क� िकसी भारतीय लड़क� से अपने बेट� का 

िववाह करवाना चाहते ह�।

अपने देश क� सं�क�ित और सं�कार का 

िलहाफ ओढ़ � दयानंद शु�ा को अपने बड़� 

बेट� शरद से हाथ धोना पड़ता ह�। शरद 

अमे�रकन लड़क� जेनेट क� साथ पढ़ाई क� 

बाद शादी कर लेता ह�। बेट� क� एक भी बात 

िबना सुने िहटलर क� तरह बेदखल करने वाले 

दयानंद शु�ा और उनक� प�नी को उनक� 

अ�य बेट� एड�ट िलिवंग एंड निस�ग होम यानी 

वृ�ा�म म� छोड़ देते ह�। िपता १७ साल से बड़� 

बेट� डॉ�टर शरद शु�ा और ब� डॉ�टर 

जेनेट से ना �वयं िमले, ना ही भाइय� को 

िमलने िदया। इस आ�म म� बड़ा बेटा और 

ब� उ�ह� लेने आते ह� तथा अपने साथ अपने 

घर ले जाते ह�। अपनी ग़लती का एहसास 

दयानंद शु�ा को अब होता ह�। सुधा ओम 

ढ�गरा क� िवशेषता यह ह� िक वह सामा�य सी 

कहानी को भी िविश� बना देती ह�। 'अमे�रका 

म� इतने साल� से रहने पर भी आप अमे�रकन 

को �वीकार �य� नह� करते ह�। उनक� बार� म� 

संक�ण� िवचारधारा �य� रखते ह�। अपनी सोच 

क� अधँ ेरी गिलय� म� िकतना घुसा रहा, रोशनी 

क� एक िकरण तक नह� आने दी। मेर� दर पर 

कोई नूर आया और म�ने उसे लौटा िदया।' 

(पृ�-५७) 

दयानंद और शक��तला क� घर वापसी तो 

होती ह�, साथ-साथ अपनी कोिहनूर पु� वधू 

क� पहचान होना और जेनेट क� म�मी-ड�डी, 

दादा-दादी, नाना-नानी आिद सभी का एक 

साथ अ�छ� ढ�ग से जीना ही कला ह�। 'भूल 

जाओ सब क�छ ले�स एंजॉय दी र��ट ऑफ दी 

लाईफ वी ह�व ले�ट। अब तुम हमार� ग�ग का 

िह�सा हो। हम सब िमलकर एक दूसर� का 

ख़याल रख�गे, नह� रख पाए तो यह ब�े 

रख�गे। तु�हारी उ� अब सोचने क� नह� जीवन 

को भरपूर जीने क� ह�।' (पृ�-५७) 

यह कहानी �ाचीन धारणा� को तोड़ती 

�ई, अमे�रकन अ�छाइय� को, वहाँ क� 

सुिवधा� को उजागर करती �ई, भारतीय 

समुदाय को वत�मान म� जीने का संदेश देती ह�। 

तीन पोते-पोितय� क� साथ दयानंद शु�ा और 

शक��तला का जीवन महल जैसे घर म� 

खुशहाल होना, देर आए दु��त आए का 

प�रणाम ह�।

ऐसा भी होता ह� कहानी म� भारतीय 

प�रवार� म� लड़िकय� क� ��थित को दशा�या 

गया ह�। लड़क� को अिधक मह�व देना उनक� 

पढ़ाई िलखाई, शौक का �यान रखना इ�यािद। 

पंजाब क� प�रवेश और खास तौर पर एक 

िवशेष िपंड क� यह कहानी ह�। कहानी म� 

प�रवेश पंजाब का ह� पर�तु लेिखका क� ��� 

�यापक ह�। उनका संक�त उन माता-िपता क� 

ओर ह�, जो अपनी बेिटय� क� शादी करक� 

अमे�रका भेज देते ह�। अपने प�रवार और 

अपने भाइय� क� पढ़ाई, मजबूरी, लालच का 

वा�ता देकर, िफर लड़िकय� से पैसे मँगवाते 

ह�। उनक� सोच यह होती ह� िक अमे�रका म� 

डॉलर कमाना ब�त आसान ह�। उसका फ़ज़ �

ह� िक वह अपने भाइय� क� मदद कर�। लड़क� 

का अपने ससुराल, अपने पित, अपने ब�� 

और अपने िलए सोचने का कोई मू�य नह� ह�। 

ससुराल क� �ित उ�रदािय�व नह� होना 

चािहए। यह कहानी िन��त �प से िदल को 

छ�ने वाली ह�। यह कहानी उन लड़िकय� और 

माता-िपता को नसीहत देती ह� िक िकसी क� 

मदद करने का अथ� यह नह� ह� िक अपन� को 

भूल जाओ। बाबूजी एवं बीजी का िलखा, 

माच� १९९२ का प�, फरवरी १९९३ म� 

दलजीत को िमलता ह�। शहर क� िजप कोड 

का एक नंबर ग़लत िलख देने क� बाद उस प� 

को पढ़कर पु�ी दलजीत से छोट� भाई क� माँग 

को पूरा करने क� िलए, बड़� भाई का ब�क  

लोन उतारने क� िलए, क�लदीप अथा�� 

करती मुझे लग रही ह�..... यह सब �या हो 

रहा ह�। म� समझ नह� पा रहा। �या म� मानिसक 

संतुलन खो रहा ��? नह�, ऐसा नह� हो सकता। 

उन आँख� ने मेर� बदन पर मान� कई मन भार 

डाल िदया ह�, �य�िक शरीर को चलना 

मु��कल हो रहा ह�।' (पृ�-९)

कहानी पढ़ते ही पाठक का मन कई ��न� 

से भर उठता ह�। िकसी ऐसे काय� क� क�पना 

जो अपराध ��त हो या िफर अिहत घटना क� 

ओर मन भागता ह�। सुधा ओम ढ�गरा जी क� 

यह मौिलक उ�ावना ह� िक उ�ह�ने वृ�-

िवमश� क� कथानक को एक साथ कई 

आयाम� से िव�यात कर डाला ह�। यह कहने 

म� कोई िझझक नह� ह� िक यह कहानी क�वल 

अमे�रका म� रह रह� वृ�� क� चलती िफरती 

िफ�म ह�। अिपतु यह तो िव� क� हर कोने म� 

रह रह� वृ�� क� पीड़ा, अलगाव और सूनेपन 

क� दद� भरी कहानी ह�। लेिखका क� 

िव��यापी सोच, ��� क� यह उ�म िमसाल 

ह�। डॉ. मिलक िपछले साढ़� तीन-चार साल से 

�यूयॉक� म� रह रह� ह�। 'भारत या पािक�तान से 

पढ़कर आए डॉ�टर� को नौकरी �ामीण या 

दूरदराज़ क� छोट�-छोट� शहर� या क़�ब� म� 

िमलती ह�। जहाँ �थानीय डॉ�टर जाना नह� 

चाहते ह�। हाँ पैसा ब�त िमलता ह�। भारतीय 

डॉ�टर खुशी से तैयार हो लेते ह�, �य�िक उ�ह� 

पैसे चािहए होते ह�। मुझे भी तो पैसा चािहए।' 

(पृ�-१०) ह�पताल म� बूढ़� डॉ�टर ड�िवड 

��मथ का कहना 'यंग मैन डॉ�टर सागर 

मिलक, आई एम फ�िलंग ���ज। �हाई यू ह�व 

कम ह�यर ट� गेट ओ�ड इन िदस �मॉल िसटी 

एंड ओ�ड हॉ��पटल अथा�� फ�ल� क� शहर म� 

एक बूढ़ा हॉ��पटल। कोई युवा नज़र नह� 

आता ह�। ऐसे शहर म� डॉ�टर सागर मिलक 

का अपने अपाट�म�ट क�पले�स म� जाना और 

ना चाहते �ए भी उन िखड़िकय� क� ओर मेरी 

नज़र उठ गई, कई और आँख� अलग-अलग 

िखड़िकय� से मुझे देखती नज़र आई। �य� ही 

दरवाज़ा बंद करक� मुड़ा वे आँख� मुझे मेरी 

पीठ से िचपक� महसूस होने लगी।' (पृ�-

१६)

बूढ़� का यह शहर बड़ी अ�मीयता से आये 

युवक डॉ�टर को देखकर एक अपनेपन का 

अनुभव करता ह�। अपने ब�� क� छिव इन 

युवा� म� देखता ह�। इस तरह क� शहर� म� 

युवा बड़� महानगर� म� रोजी-रोटी क� िलए चले 

जाते ह�, बड़� नगर� म� जाकर वह� बस भी जाते 

ह�। रह जाते ह�, क�वल बूढ़� माता-िपता या िफर 

िज�ह� बाहर जाने का मौका नह� िमलता ह�। 

यह बूढ़ी आँख� डराने क� नह� ह�, इनसे डरने 

क� ज़�रत नह�, इनको दो�ती का च�मा 

चािहए, पहना दो, िचपकना बंद कर द�गी।' 

(पृ�-१६)

उसी अपाट�म�ट म� डॉ�टर र��ी और 

उनक� प�नी क� कहानी, उनक� जैसे ना जाने 

िकतने वृ�� क� �यथा बताती ह�। उनका बेटा 

�ांसीसी लड़क� से शादी करक� पे�रस म� रहने 

लगा। र��ी अपनी दि�ण भारतीय पर�परा क� 

कारण उस �ांसीसी लड़क� को ब� �वीकार 

न कर पाने क� कारण बेट� से भी हाथ धो बैठ�। 

कहानीकार का �येय इस सम�या क� मा�यम 

से ऐसे वृ��, बु�ग� को भी सचेत करना ह� िक 

समय क� अनु�प बदलना उिचत रहता ह�। यह 

कहानी साथ ही साथ १९८०-९० क� दशक क� 

युवा� क� पीड़ा को बया ँ करती ह�, जो पैसा 

कमाने क� िलए, आगे बढ़ने क� िलए भारत से 

अमे�रका आए। बड़ी मेहनत से पैसा कमाया 

भी, पैस� क� दौड़ म� आगे भागे पर �र�ते पीछ� 

रह गए। लेिखका ने िलखा, 'जब वह पौधा 

वृ� बन गया तो हम उसे उखाड़ कर िफर 

पुरानी धरती म� लगाने ले गए। िजन �र�त� क� 

िलए पौधा िवदेश म� वृ� बना, उ�ह� �र�त� ने 

�वाथ� क� ऐसी आँधी चलाई क� वृ� क� सार� 

प�े झड़ गए। ट��ड मुंड हो गया वह।' (पृ�-

२१)

डॉ�टर र��ी क� मा�यम से वृ�� क� 

साव�भौिमक, साव�देिशक सम�या को ब�त ही 

िच�ा�मक भाषा क� �ारा िचि�त िकया गया 

ह�। यही कारण ह� िक बु�ग� क� नई रीित से 

रची यह कहानी िविश� बन गई ह�। 

कहानीकार ने भारत से आए युवक� क� सोच, 

पीड़ा, सपन� को भी विण�त िकया ह�। िकस 

�कार वे डॉलर कमाने क� िलए अथक �यास 

करते ह�। उनक� मेहनत, उनक� पर�शानी को 

उनक� प�रवार नह� समझ पाते ह�, उ�ह� लगता 

ह� िक िवदेश� म� पैसा अिधक आसानी से 

कमाया जाता ह�। यह कहानी डॉ�टर सागर 

मिलक क� मा�यम से युवा� क� उनक� 

भिव�य, उनक� बुढ़ापे को याद कराती ह�। 'मुझे 

अपना भिव�य िदखाई देने लगा...... �र�ते ही 

नह�, यह देश �या कम वसूल करता ह�- सहार� 

को तलाशती मेरी आँख� भी एक िदन इस देश 

क� िकसी िखड़क� से झाँकती �ई, िकसी भी 

पीठ से िचपक जाय�गी।' (पृ�-२२)

वसूली कहानी ह�रमोहन मेहरा क� जीवन 

क� कहानी मा� नह� ह�। यह कहानी उस वग� 

का �ितिनिध�व करती ह�, जो १९८०-९० दौर 

क� लगभग युवा वग� अपने बौि�क बल पर 

भारत से िवदेश क� धरती पर आए। वे लोग जो 

गरीबी म� पलकर, टयूशन पढ़ाकर, ढाबे पर 

काम करक� आगे बढ़�। आगे बढ़ने क� च�कर 

म� प�रवार क� उस सद�य को अपना सब क�छ 

क�बा�न करना पड़ा, जो अमे�रका, यू.क�. 

इ�यािद देश� म� आए। उ�ह�ने किठन प�र�म 

करक� धन कमाया, पढ़ाई क� साथ-साथ कई 

�थान� पर काम िकया। उसने धन अपने 

प�रवार क� िलए भारत म� घर बनाने क� िलए 

भेजा। भाइय� ने घर ही अपने नाम िलखवाकर, 

उसे धोखा िदया या िफर अपने ही माता-िपता 

को भी बेघर कर िदया।

कहानीकार ने ब�त ही सुंदर तरीक़ � से 

िदखाया, 'फाइल उसक� सामने खुली पड़ी ह�। 

वक�ल ने उसे ह�ता�र करने क� िलए �याही 

से माक� िकए �ए �थान को िदखा भी िदया ह�, 

पर वह चुपचाप बैठा उस फाइल को देख रहा 

ह�।' (पृ�-२३) कहानी का नायक ह�रमोहन 

मेहरा गुमसुम अतीत क� याद� म� खोया �आ 

ह�। �या यह वही भाई ह�, जो उसको अँगुली 

पकड़कर �क�ल ले गया। �या यह वही भाई 

ह�, िजसने एक साथ िमलकर गरीबी से जंग 

लड़ी थी। �या यह वही भाई ह�, िजसने 

सरकारी �ॉटर से माता-िपता क� साथ बाहर 

िनकले तो उनका घर हो, ऐसी साथ कसम 

खाई थी। क�वल तीन साल बड़� भाई शंकरदेव 

ने आज उमा अथा�� अपनी प�नी क� कारण, 

वक�ल क� चातुय� बुि� क� कारण, छोट� भाई 

क� �ारा भेजे गए धन से मकान को माता-िपता 

क� नाम न िलखवाकर अपने नाम िलखवाया 

और अब अपना िह�सा बेचना चाहता ह�। 
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अपने भाई-बहन� को दरिकनार कर अपने 

माता-िपता को भी भूल जाने वाला बड़ा भाई 

शंकरदेव धन क� लोभ म� उमा क� बहकावे म� 

आकर ऐसा काय� करता ह�। यह धोखा, 

अिव�ास, लालच, बेशम� का होना सामा�य 

बात ह�। सुधा जी का �यान इससे इतर उस 

सोच को दशा�ता ह� िक तकरीबन उस समय क� 

सभी लोग� क� साथ लंबा संघष� और आिथ�क 

तंगी थी पर थे वे देश का 'बे�ट �ेन'। उस दौर 

म� डॉलर कमाने क� िलए पित-प�नी को कड़ी 

मेहनत करनी पड़ती थी। डालर वृ�� पर नह� 

लगते। यह बात भाई �या घर का कोई भी 

सद�य जानने क� भी कोिशश नह� करता। वे 

तो ब�त धनी ह�। उनक� िचंता �या करना? इस 

सोच ने ही शंकरदेव जैसे बड़� भाई को भटका 

िदया। 'भाई भी इ�सान ह�। उनक� अंदर कौरव 

और पांडव दोन� ह�, वह कौन बाहर िनकल 

आए, कोई भी जान नह� सकता। आपने उ�ह� 

ब�त ऊ�ची चोटी पर िबठाया �आ था। 

इसिलए आपको चोट गहरी लगी। देश म� रहते 

�ए भी आप अपने संघष� म� लगे रह�, उ�ह� 

समझाने क� िलए आपक� पास समय कहाँ 

था।' (पृ�-४१)

भारतीय सुलभा ह�रमोहन क� प�नी 

अमे�रका म� ज�मी िफर भी ह�रमोहन क� मदद 

करती रही और आज िवपरीत ��थित म� भी 

वही रा�ता िदखाती ह�। ह�रमोहन चैक को 

पकड़कर छोट� भाई नर�श से बोला 'िकसी 

�रयल ए�ट�ट एज�ट क� पास ले चलो, माँ-बाबा 

क� िलए घर लेना ह�। नया घर िसफ� माँ-बाबा 

का होगा। उस पर िकसी ब�े का कोई हक 

नह� होगा। उनक� बाद उस घर म� माँ-बाबा 

रह�गे.....िजनक� िसर पर से छत उनक� ब�े 

छीन लेते ह�.....।' (पृ�-४२) कहानीकार का 

���कोण �यापक ह�। वृ�� क� दयनीय ��थित 

और ब�� क� अकम��यता, �वाथ� को 

िदखाया गया ह�। ब�े भूल जाते ह� िक हमार� 

अिभभावक� ने िकतना संघष� िकया ह�। सुलभा 

क� मा�यम से यह भी संदेश िदया ह� िक ब�त 

अिधक िकसी पर िव�ास करक� धोखे को 

िनमं�ण देना ह�। बचपन म� भाई गरीबी म� भी 

साथ िनभाते ह�, धन आने पर, बड़ा होने पर 'म�' 

का आना िववेक खो देना ह�। यह पा�रवा�रक 

मम��पश� कहानी ह�। कौन िकस �प म� 

वसूली कर�गा, यह कहानी म� दशा�या गया ह�।

एक ग़लत कदम कहानी वृ� िवमश� को 

तो दशा�ती ह�, साथ ही यह कहानी माता-िपता 

�ारा क� गई एक गलती क� प�रणाम को भी 

दशा�ती ह�। यह कहानी अमे�रका म� रह रह� उन 

िबंदु� क� भी ह�, जो संप� देश� म� अपना 

बुढ़ापा वृ�ा�म जैसे �थान पर आनंद लेते �ए 

िबताते ह�। अपनी आयु क� िम�� क� साथ घूमते 

िफरते ह�। एक अ�छी िजंदगी जीते ह�। इस 

कहानी क� वृ� पा� दयानंद शु�ा और 

शक��तला शु�ा ह�, जो अमे�रका म� भी यहाँ 

क� िकसी भारतीय लड़क� से अपने बेट� का 

िववाह करवाना चाहते ह�।

अपने देश क� सं�क�ित और सं�कार का 

िलहाफ ओढ़ � दयानंद शु�ा को अपने बड़� 

बेट� शरद से हाथ धोना पड़ता ह�। शरद 

अमे�रकन लड़क� जेनेट क� साथ पढ़ाई क� 

बाद शादी कर लेता ह�। बेट� क� एक भी बात 

िबना सुने िहटलर क� तरह बेदखल करने वाले 

दयानंद शु�ा और उनक� प�नी को उनक� 

अ�य बेट� एड�ट िलिवंग एंड निस�ग होम यानी 

वृ�ा�म म� छोड़ देते ह�। िपता १७ साल से बड़� 

बेट� डॉ�टर शरद शु�ा और ब� डॉ�टर 

जेनेट से ना �वयं िमले, ना ही भाइय� को 

िमलने िदया। इस आ�म म� बड़ा बेटा और 

ब� उ�ह� लेने आते ह� तथा अपने साथ अपने 

घर ले जाते ह�। अपनी ग़लती का एहसास 

दयानंद शु�ा को अब होता ह�। सुधा ओम 

ढ�गरा क� िवशेषता यह ह� िक वह सामा�य सी 

कहानी को भी िविश� बना देती ह�। 'अमे�रका 

म� इतने साल� से रहने पर भी आप अमे�रकन 

को �वीकार �य� नह� करते ह�। उनक� बार� म� 

संक�ण� िवचारधारा �य� रखते ह�। अपनी सोच 

क� अधँ ेरी गिलय� म� िकतना घुसा रहा, रोशनी 

क� एक िकरण तक नह� आने दी। मेर� दर पर 

कोई नूर आया और म�ने उसे लौटा िदया।' 

(पृ�-५७) 

दयानंद और शक��तला क� घर वापसी तो 

होती ह�, साथ-साथ अपनी कोिहनूर पु� वधू 

क� पहचान होना और जेनेट क� म�मी-ड�डी, 

दादा-दादी, नाना-नानी आिद सभी का एक 

साथ अ�छ� ढ�ग से जीना ही कला ह�। 'भूल 

जाओ सब क�छ ले�स एंजॉय दी र��ट ऑफ दी 

लाईफ वी ह�व ले�ट। अब तुम हमार� ग�ग का 

िह�सा हो। हम सब िमलकर एक दूसर� का 

ख़याल रख�गे, नह� रख पाए तो यह ब�े 

रख�गे। तु�हारी उ� अब सोचने क� नह� जीवन 

को भरपूर जीने क� ह�।' (पृ�-५७) 

यह कहानी �ाचीन धारणा� को तोड़ती 

�ई, अमे�रकन अ�छाइय� को, वहाँ क� 

सुिवधा� को उजागर करती �ई, भारतीय 

समुदाय को वत�मान म� जीने का संदेश देती ह�। 

तीन पोते-पोितय� क� साथ दयानंद शु�ा और 

शक��तला का जीवन महल जैसे घर म� 

खुशहाल होना, देर आए दु��त आए का 

प�रणाम ह�।

ऐसा भी होता ह� कहानी म� भारतीय 

प�रवार� म� लड़िकय� क� ��थित को दशा�या 

गया ह�। लड़क� को अिधक मह�व देना उनक� 

पढ़ाई िलखाई, शौक का �यान रखना इ�यािद। 

पंजाब क� प�रवेश और खास तौर पर एक 

िवशेष िपंड क� यह कहानी ह�। कहानी म� 

प�रवेश पंजाब का ह� पर�तु लेिखका क� ��� 

�यापक ह�। उनका संक�त उन माता-िपता क� 

ओर ह�, जो अपनी बेिटय� क� शादी करक� 

अमे�रका भेज देते ह�। अपने प�रवार और 

अपने भाइय� क� पढ़ाई, मजबूरी, लालच का 

वा�ता देकर, िफर लड़िकय� से पैसे मँगवाते 

ह�। उनक� सोच यह होती ह� िक अमे�रका म� 

डॉलर कमाना ब�त आसान ह�। उसका फ़ज़ �

ह� िक वह अपने भाइय� क� मदद कर�। लड़क� 

का अपने ससुराल, अपने पित, अपने ब�� 

और अपने िलए सोचने का कोई मू�य नह� ह�। 

ससुराल क� �ित उ�रदािय�व नह� होना 

चािहए। यह कहानी िन��त �प से िदल को 

छ�ने वाली ह�। यह कहानी उन लड़िकय� और 

माता-िपता को नसीहत देती ह� िक िकसी क� 

मदद करने का अथ� यह नह� ह� िक अपन� को 

भूल जाओ। बाबूजी एवं बीजी का िलखा, 

माच� १९९२ का प�, फरवरी १९९३ म� 

दलजीत को िमलता ह�। शहर क� िजप कोड 

का एक नंबर ग़लत िलख देने क� बाद उस प� 

को पढ़कर पु�ी दलजीत से छोट� भाई क� माँग 

को पूरा करने क� िलए, बड़� भाई का ब�क  

लोन उतारने क� िलए, क�लदीप अथा�� 

करती मुझे लग रही ह�..... यह सब �या हो 

रहा ह�। म� समझ नह� पा रहा। �या म� मानिसक 

संतुलन खो रहा ��? नह�, ऐसा नह� हो सकता। 

उन आँख� ने मेर� बदन पर मान� कई मन भार 

डाल िदया ह�, �य�िक शरीर को चलना 

मु��कल हो रहा ह�।' (पृ�-९)

कहानी पढ़ते ही पाठक का मन कई ��न� 

से भर उठता ह�। िकसी ऐसे काय� क� क�पना 

जो अपराध ��त हो या िफर अिहत घटना क� 

ओर मन भागता ह�। सुधा ओम ढ�गरा जी क� 

यह मौिलक उ�ावना ह� िक उ�ह�ने वृ�-

िवमश� क� कथानक को एक साथ कई 

आयाम� से िव�यात कर डाला ह�। यह कहने 

म� कोई िझझक नह� ह� िक यह कहानी क�वल 

अमे�रका म� रह रह� वृ�� क� चलती िफरती 

िफ�म ह�। अिपतु यह तो िव� क� हर कोने म� 

रह रह� वृ�� क� पीड़ा, अलगाव और सूनेपन 

क� दद� भरी कहानी ह�। लेिखका क� 

िव��यापी सोच, ��� क� यह उ�म िमसाल 

ह�। डॉ. मिलक िपछले साढ़� तीन-चार साल से 

�यूयॉक� म� रह रह� ह�। 'भारत या पािक�तान से 

पढ़कर आए डॉ�टर� को नौकरी �ामीण या 

दूरदराज़ क� छोट�-छोट� शहर� या क़�ब� म� 

िमलती ह�। जहाँ �थानीय डॉ�टर जाना नह� 

चाहते ह�। हाँ पैसा ब�त िमलता ह�। भारतीय 

डॉ�टर खुशी से तैयार हो लेते ह�, �य�िक उ�ह� 

पैसे चािहए होते ह�। मुझे भी तो पैसा चािहए।' 

(पृ�-१०) ह�पताल म� बूढ़� डॉ�टर ड�िवड 

��मथ का कहना 'यंग मैन डॉ�टर सागर 

मिलक, आई एम फ�िलंग ���ज। �हाई यू ह�व 

कम ह�यर ट� गेट ओ�ड इन िदस �मॉल िसटी 

एंड ओ�ड हॉ��पटल अथा�� फ�ल� क� शहर म� 

एक बूढ़ा हॉ��पटल। कोई युवा नज़र नह� 

आता ह�। ऐसे शहर म� डॉ�टर सागर मिलक 

का अपने अपाट�म�ट क�पले�स म� जाना और 

ना चाहते �ए भी उन िखड़िकय� क� ओर मेरी 

नज़र उठ गई, कई और आँख� अलग-अलग 

िखड़िकय� से मुझे देखती नज़र आई। �य� ही 

दरवाज़ा बंद करक� मुड़ा वे आँख� मुझे मेरी 

पीठ से िचपक� महसूस होने लगी।' (पृ�-

१६)

बूढ़� का यह शहर बड़ी अ�मीयता से आये 

युवक डॉ�टर को देखकर एक अपनेपन का 

अनुभव करता ह�। अपने ब�� क� छिव इन 

युवा� म� देखता ह�। इस तरह क� शहर� म� 

युवा बड़� महानगर� म� रोजी-रोटी क� िलए चले 

जाते ह�, बड़� नगर� म� जाकर वह� बस भी जाते 

ह�। रह जाते ह�, क�वल बूढ़� माता-िपता या िफर 

िज�ह� बाहर जाने का मौका नह� िमलता ह�। 

यह बूढ़ी आँख� डराने क� नह� ह�, इनसे डरने 

क� ज़�रत नह�, इनको दो�ती का च�मा 

चािहए, पहना दो, िचपकना बंद कर द�गी।' 

(पृ�-१६)

उसी अपाट�म�ट म� डॉ�टर र��ी और 

उनक� प�नी क� कहानी, उनक� जैसे ना जाने 

िकतने वृ�� क� �यथा बताती ह�। उनका बेटा 

�ांसीसी लड़क� से शादी करक� पे�रस म� रहने 

लगा। र��ी अपनी दि�ण भारतीय पर�परा क� 

कारण उस �ांसीसी लड़क� को ब� �वीकार 

न कर पाने क� कारण बेट� से भी हाथ धो बैठ�। 

कहानीकार का �येय इस सम�या क� मा�यम 

से ऐसे वृ��, बु�ग� को भी सचेत करना ह� िक 

समय क� अनु�प बदलना उिचत रहता ह�। यह 

कहानी साथ ही साथ १९८०-९० क� दशक क� 

युवा� क� पीड़ा को बया ँ करती ह�, जो पैसा 

कमाने क� िलए, आगे बढ़ने क� िलए भारत से 

अमे�रका आए। बड़ी मेहनत से पैसा कमाया 

भी, पैस� क� दौड़ म� आगे भागे पर �र�ते पीछ� 

रह गए। लेिखका ने िलखा, 'जब वह पौधा 

वृ� बन गया तो हम उसे उखाड़ कर िफर 

पुरानी धरती म� लगाने ले गए। िजन �र�त� क� 

िलए पौधा िवदेश म� वृ� बना, उ�ह� �र�त� ने 

�वाथ� क� ऐसी आँधी चलाई क� वृ� क� सार� 

प�े झड़ गए। ट��ड मुंड हो गया वह।' (पृ�-

२१)

डॉ�टर र��ी क� मा�यम से वृ�� क� 

साव�भौिमक, साव�देिशक सम�या को ब�त ही 

िच�ा�मक भाषा क� �ारा िचि�त िकया गया 

ह�। यही कारण ह� िक बु�ग� क� नई रीित से 

रची यह कहानी िविश� बन गई ह�। 

कहानीकार ने भारत से आए युवक� क� सोच, 

पीड़ा, सपन� को भी विण�त िकया ह�। िकस 

�कार वे डॉलर कमाने क� िलए अथक �यास 

करते ह�। उनक� मेहनत, उनक� पर�शानी को 

उनक� प�रवार नह� समझ पाते ह�, उ�ह� लगता 

ह� िक िवदेश� म� पैसा अिधक आसानी से 

कमाया जाता ह�। यह कहानी डॉ�टर सागर 

मिलक क� मा�यम से युवा� क� उनक� 

भिव�य, उनक� बुढ़ापे को याद कराती ह�। 'मुझे 

अपना भिव�य िदखाई देने लगा...... �र�ते ही 

नह�, यह देश �या कम वसूल करता ह�- सहार� 

को तलाशती मेरी आँख� भी एक िदन इस देश 

क� िकसी िखड़क� से झाँकती �ई, िकसी भी 

पीठ से िचपक जाय�गी।' (पृ�-२२)

वसूली कहानी ह�रमोहन मेहरा क� जीवन 

क� कहानी मा� नह� ह�। यह कहानी उस वग� 

का �ितिनिध�व करती ह�, जो १९८०-९० दौर 

क� लगभग युवा वग� अपने बौि�क बल पर 

भारत से िवदेश क� धरती पर आए। वे लोग जो 

गरीबी म� पलकर, टयूशन पढ़ाकर, ढाबे पर 

काम करक� आगे बढ़�। आगे बढ़ने क� च�कर 

म� प�रवार क� उस सद�य को अपना सब क�छ 

क�बा�न करना पड़ा, जो अमे�रका, यू.क�. 

इ�यािद देश� म� आए। उ�ह�ने किठन प�र�म 

करक� धन कमाया, पढ़ाई क� साथ-साथ कई 

�थान� पर काम िकया। उसने धन अपने 

प�रवार क� िलए भारत म� घर बनाने क� िलए 

भेजा। भाइय� ने घर ही अपने नाम िलखवाकर, 

उसे धोखा िदया या िफर अपने ही माता-िपता 

को भी बेघर कर िदया।

कहानीकार ने ब�त ही सुंदर तरीक़ � से 

िदखाया, 'फाइल उसक� सामने खुली पड़ी ह�। 

वक�ल ने उसे ह�ता�र करने क� िलए �याही 

से माक� िकए �ए �थान को िदखा भी िदया ह�, 

पर वह चुपचाप बैठा उस फाइल को देख रहा 

ह�।' (पृ�-२३) कहानी का नायक ह�रमोहन 

मेहरा गुमसुम अतीत क� याद� म� खोया �आ 

ह�। �या यह वही भाई ह�, जो उसको अँगुली 

पकड़कर �क�ल ले गया। �या यह वही भाई 

ह�, िजसने एक साथ िमलकर गरीबी से जंग 

लड़ी थी। �या यह वही भाई ह�, िजसने 

सरकारी �ॉटर से माता-िपता क� साथ बाहर 

िनकले तो उनका घर हो, ऐसी साथ कसम 

खाई थी। क�वल तीन साल बड़� भाई शंकरदेव 

ने आज उमा अथा�� अपनी प�नी क� कारण, 

वक�ल क� चातुय� बुि� क� कारण, छोट� भाई 

क� �ारा भेजे गए धन से मकान को माता-िपता 

क� नाम न िलखवाकर अपने नाम िलखवाया 

और अब अपना िह�सा बेचना चाहता ह�। 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2021 85 84 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2021

च�कर म� मुंबई वापस िभजवा देते ह�। मुंबई 

क� जेल म� िवजय मराठा आ�मह�या कर लेता 

ह�, उसका प� लेकर मनीष जैनेट को देना 

चाहता ह�। हािद�क बताता ह� िक मेयर ने िवजय 

को फ�साया और जैनेट क� माँ क� बीमारी क� 

च�कर म� जैनेट को यहाँ पर रोक� रखा। जैनेट 

क� गाड़ी का ए�सीड�ट इसी बफ�ले तूफान म� 

�आ, जो उसक� िपता ने करवाया था। उसे डर 

था िक अगर जैनेट िजं�दा रही तो वह उसका 

राजनीितक भिव�य ख़तर� म� डाल देगी।

कहानीकार का मु�य उ�े�य िव� म� 

इस न�लवाद क� दु�प�रणाम� को िदखाना ह�। 

आज हम चाँद पर प��च गए ह�, लेिकन हमारी 

संक�ण�ता कम नह� हो रही ह�। यह मानवता पर 

कलंक ह�। र�गभेद, जाितभेद, िलंगभेद क� 

कारण हम इ�सािनयत खोते चले जा रह� ह�।

अंधेरा उजाला कहानी का प�रवेश 

अमे�रका और पंजाब म� िबताए जीवन को 

दशा�ता ह�। यह कहानी �ेम कहानी क� साथ-

साथ दो सं�क�ितय� क� िवशेषता� को 

दशा�ती ह�। कहानी सामा�य होने पर भी 

लेिखका क� अनूठी शैली और जीवन क� 

तमाम अनुभव� और दोन� देश� क� सां�क�ितक 

िवशेषता� क� समझ क� कारण कई िबंदु� 

को उ�ािटत करती ह�। डॉ�टर इला भारती 

अमे�रका म� अपने पित डॉ�टर जगदीश भारती 

क� साथ छाबड़ा प�रवार क� पाट� म� आई �ई 

ह�। पाट� म� भी लगातार डॉ�टर भारती फ़ोन पर 

बात कर रही ह�, वह इ�टरनल मेिडसन क� 

डॉ�टर ह�। यहाँ क� डॉ�टर� क� साथ यह आम 

बात ह�। पाट� म� होते �ए भी फ़ोन पर रहते ह�। 

डॉ�टर� क� रोिगय� क� �ित इस िज़�मेदारी से 

सभी प�रिचत ह�। (पृ�-९९) अमे�रका म� 

डॉ�टर का अपनी िज�मेदारी का अहसास 

िदखाकर कहानीकार ने वाता�लाप म� युवितय� 

क� �ारा अपने ब�� क� झूठी �शंसा करक� 

एक दूसर� क� ब�� को कम आँकने का 

�चलन िदखाया ह�। एक अ�छ� अिभभावक 

क� �प म� सुधा ओम ढ�गरा का च�र� �प� 

नज़र आता ह�। ब�त से माँ-बाप उसने ऐसे 

देखे ह�, जो अपनी अतृ� इ�छा� को ब�� 

से पूरा कराना चाहते ह�। उससे ब�े िकस 

मानिसक तनाव से गुज़रते ह� माँ-बाप कभी 

महसूस नह� कर पाते। कई बार ब�े अवसाद 

म� चले जाते ह�। (पृ�-१००) यह सम�या 

भारतीय समुदाय म� अिधकांश �प से पाई 

जाती ह�। िजससे ब�े अंक� क� च�कर म� 

घनच�कर बन कर रह जाते ह�।

पाट� म� मीना और कमल क� �ारा गाना 

गाए जाने पर डॉ�टर इला को पंजाबी गीत 

सुना �आ सा लगता ह�। इ��ल�ड से आए 

अप�रिचत जोड़� को इला �यान से सुनती ह� 

और देखती ह�। पाट� म� इला ने मीना म� वह 

अंदाज़ और गीत क� पं�� को हवा म� लहराते 

�ए ह�क� से छोड़ने क� वही अदा पाई, जो 

िसफ� उसक� थी। इला को लगा जैसे वह उसे 

सुन रही ह�। (पृ�-१०३) पूव� दी�� म� अतीत 

म� जाने पर युवा इला क� प�रवार से जुड़� मनोज 

पंजाबी का च�र� उभर कर आता ह�। एक 

तरफ ज़म�दार प�रवार क� इला ह� दूसरी ओर 

पखाना ढोने वाली दिलत सोमा, वीरां और 

मनोज अथा�� नाना-नानी और बेट� का इस 

प�रवार म� आँगन तक आने क� िह�मत रखने 

वाला प�रवार ह�। अपनी िच��याँ िलखवाने 

क� िलए इला क� म�मी क� पास वीरां आती थी। 

उनक� आने पर इला क� दादी पूरा घर 

धुलवाती। कई िदन� तक उ�ह� बदबू आती 

रहती और आँगन धुलता रहता। कई वष� बाद 

घर म� आधुिनक शौचालय बना तब भी सोमा 

आती रही बाहर क� आँगन भीतर का आँगन 

और बग़ीचे क� कई िह�से भी सफाई कर 

जाती थी। (पृ�-१०५)

इला क� चाचा क� शादी म� मनोज पंजाबी 

�िस� गायक क� �प म� आता ह�। उसक� 

�िसि� क� कारण इला क� िपता उससे जागरण 

करवाते ह�। घर क� युवा लड़िकयाँ उसक� 

गायक� क� दीवानी होती ह�। सात िदन� तक 

चले काय��म म� इला अपने मन क� भाव� को 

रोक नह� पाती ह�। वह मनोज क� हाथ को 

पकड़ कर यह वादा लेती ह� िक वह खूब 

�रयाज़ कर�गा और गाता रह�गा। (पृ�-१०८) 

मा� एक छोटी सी घटना ने घर म� हाहाकार 

मचा िदया। गंद ढोने वाले प�रवार क� लड़क� 

मनोज का हाथ पकड़ते इसे शम� नह� आई। 

िपताजी �ारा �तािड़त होने पर इला का मन 

कचोट कर रह गया उसक� बाद उसे बदचलन 

अिश� कहा गया। िफर, उसने पलटवार 

करते �ए कहा- हाँ नह� आई बदबू! मुझे िसफ� 

इ� क� �शबू आई थी, जो उसने लगाया �आ 

था वह जागरण करता ह�। देवी माँ क� चरण 

�पश� करता ह�, उसे छ�ता ह�। जब देवी माँ को 

उससे बदबू नह� आती तो मुझे क�से आती। 

आप भी तो सब उसक� साथ िचपक-िचपक 

कर त�वीर� िखंचवा रह� थे, आई आपको 

बदबू। (पृ�-१०८) यह घटना इला को अपने 

माता-िपता से दूर कर देती ह�। वह अपनी शादी 

अपने सहपाठी जगदीश क� साथ अमे�रका म� 

कर लेती ह�। मनोज भी गुमनाम होकर अपना 

काम करता रहता ह�। आज मीना क� गाने को 

सुनकर उसे मनोज पंजाबी याद आता ह�। वह 

मीना से पूछती ह� िक मनोज आपक� कौन थे? 

जब इला को पता चलता ह� िक मीना मनोज 

क� बेटी ह�। मनोज ने अपनी फ़न�  क� कारण 

बीमारी म� गाना बंद नह� िकया वह गाता रहा। 

�रयाज़ करता रहा। िकस �कार उसक� अपने 

चाहने वाल� ने शराब म� क�छ िमलाकर उसे 

िपला िदया, िजससे उसक� आवाज़ जाती 

रही। मनोज क� गु� उसक� माँ थी। मनोज 

और उसक� प�नी ने कई �ो�ाम िकए। गाना 

मनोज पंजाबी क� िज़दं गी थी, उसक� 

अ��मता, उसक� पहचान थी। वह िज़दं गी ही 

उससे छीन रही थी, अवसाद आना 

�वाभािवक था। माँ उसक� यही समझती थी 

पर जब ड�ड ने उ�ह� बताया िक वह सच का 

सामना कर सकते ह� पर उनक� फ़न�  नह�। 

िकसी फ़न�  ने उनसे वादा िलया था िक वे 

�रयाज़ करते रह�गे और गाते रह�गे। दुिनया क� 

िकसी भी कोने म� वह उनक� गायक� को सुनते 

रहना चाहता था। (पृ�-११४) 

मॉम ने ड�ड को समझाया िक उस फ़न�  ने 

आपक� गायक� को िज़ंदा रखने क� िलए वादा 

िलया था। वह तो और� क� �ारा भी िज़ंदा रह 

सकती ह�, उ�ह�ने ड�ड क� िलए एक �क�ल 

खोला। िजसम� मॉम, म�, बुआ और उनक� 

ब�े पहले �ट�ड�ट थे। (पृ�-११५) इला यह 

सुनकर �वीभूत हो जाती ह�। िन��त �प से 

इला मनोज पंजाबी क� गायक� क� दीवानी 

थी। उनका �ेम अंक��रत �आ, लेिकन समाज 

क� क��था सोच क� कारण दबकर रह गया। 

दलजीत क� पित क� पैतृक भूिम िगरवी 

रखकर, पैसा लेने क� िलए िलखा गया ह�। 

िपछले ११ महीने से घर से आने वाले प� को 

पढ़कर, सोच-समझकर एक पु�ी प� िलखती 

ह�। सास का द�रया िदल होकर ब� क� 

सम�या को समझ कर, उसक� भाई क� िलए 

पैसे देना, साथ ही ब� को सचेत भी करना 

एक अ�छी सास का कत��य भी ह�, जो इस 

कहानी का िविश� गुण ह�। जीवन जीने का 

संदेश देती ह�। दलजीत का यह कथन 'हमार� 

घर म� क�िड़याँ आँगन क� फ�ल नह� बस एवई 

पैदा �ई खरपतवार ह�। सारा �यार, दुलार और 

सारी सुिवधाएँ तो बड़� वीर जी और छोट� वीर� 

क� िलए ह�। अफ़सोस तो इसी बात का ह� ��ी 

ही अपनी जाित क� साथ ग�ारी करती ह�। 

(पृ�-६३)

इस प�रवार ने मुझे एहसास िदलवाया ह� 

िक म� ��ी नह� इ�सान भी �� और मुझे भी 

सोचने का, कहने का हक ह�, जो आपक� घर 

म� मुझे नह� िमला। क�लदीप क� बीजी मेरी 

सास कभी नह� बनी, एक अ�छ� दो�त क� 

तरह मेर� साथ रहती ह�। 'बेटी िजनको लेने का 

�वाद पड़ जाता ह�, उनक� िलए �र�त� क� कोई 

क�मत नह� होती।' दलजीत क� सास का यह 

कथन कहानी का सार ह�।

कॉ��मक क� क�टडी मानवीय 

संवेदना� क� अ�ुत कहानी ह�। रोमांच 

और िज�ासा से भरी यह कहानी अंत तक 

पाठक को बाँधे रखती ह�। कहानी का अंत 

सुखद, रोचक होकर अमे�रकन क� संवेदना 

मनु�य क� �ित ही नह� जानवर� क� �ित भी 

होती ह�, यह दशा�ने का अंदाज अ�ुत ह�। 

िमसेज रॉबट� का यह कहना 'सर कॉ��मक 

एक िदन का था, जब मेरी गोद म� आया था। 

म�ने कॉ��मक का पालन िकया ह�। उ� क� इस 

दौर म� म� उसे अपने पास रखना चाहती ��। मेरा 

बेटा �ेग इसक� िलए मान नह� रहा। सर 

कॉ��मक मेरा ह�, मेरा ही रह�गा। माँ का इस पर 

कोई अिधकार नह�, �ेग ने िसर झटकते �ए 

बड़� जोर से कहा।' (पृ�-७२) क�स सुनने पर 

िमसेज रॉबट� ने अपनी दलील दी, म�ने इसे ठ�ड 

क� िदन� से पाला, इसे दूध िपलाया। पॉटी 

��िनंग क� िलए समान लेकर आई। बेटा भी 

अपनी दलील दे रहा था। तब म� छोटा था, पित 

क� मृ�यु क� बाद िमसेज अपने बेट� और 

कॉ��मक क� साथ रहने लगी। बेटा माँ को बुरा 

समझ कर, नौकरी क� िलए दूसर� शहर सेले�ट 

म� रहने पर कॉ��मक को अपने पास रखना 

चाहता ह�। �ेग का यह सुझाव देना िक कोई 

साथी अपने िलए आप चुने ल�। ऐसे समय पर 

�ेम क�, �र�त� क� अ�ुत �या�या, संि�� 

म� लेिखका ने िमसेज रॉबट� क� �ारा कर 

डाली- 'म� तु�ह� िकतनी बार कह चुक� �� िक 

मुझे कोई साथी नह� चािहए। तु�हार� ड�ड और 

म� बचपन क� दो�त थे। बचपन का दो�त जब 

जीवनसाथी बनता ह� तो वह अपने आप म� पूण� 

होती ह�। �या �आ अगर तु�हार� ड�ड िज�मानी 

तौर पर मेर� साथ नह� पर मेर� िदल और आ�मा 

म� तो रॉबट� अभी भी बसते ह�। हमारा िजतना 

भी साथ रहा, म� तृ�, संतु� ��। (पृ�-७६)

माँ बेट� क� पास तीन बार िबना बताए गई, 

पर बेटा ना िमल पाया। यह भाव कॉ��मक क� 

�ित माँ को बेचैन कर डालता ह�। माँ को रोता 

देख कर बेटा �ेग उसक� आँसू प�छता ह�। मॉम 

संभाल� अपने बेट� कॉ��मक को, कॉ��मक 

िमसेज रॉबट� क� कदम� पर लोटने लगा। 

िमसेज रॉबट� छ�अन से सचेत हो गई। खूबसूरत 

बीगल न�ल का क��ा देखकर उसक� िलए माँ 

बेट� क� संवेदना देख कर क�स सुनने वाले तो 

�वीभूत �ए ही, पाठक भी �वीभूत हो जाते ह�। 

मेर� क�लीग ने एक बार मुझे बताया था िक यहाँ 

क� लोग क��� क� िलए ब�त संवेदनशील होते 

ह� अगर िकसी क��े का क�स आए तो बेहद 

सावधानी बरतना। (पृ�-७९)

यह प� उस तक प��चा देना कहानी म� 

या�ा वण�न क� मा�यम से क�छ सं�मरण को 

उ�ािटत करते �ए �ेम कहानी को िचि�त 

िकया ह�। न�लवादी सोच िव� म� पैर जमा 

रही ह�, यह भेदभाव िकस �कार पढ़�-िलखे 

अथा�� बुि�जीिवय� को भी जानवर बना देता 

ह�। ना जाने िकतने लोग इसका िशकार होते ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा जी क� सोच �यापक ह�, 

उ�ह�ने प�रवेश अमे�रका क� स�ट लुईस शहर 

का िलया ह�, जो अमे�रका क� िमड म� आता ह�, 

जहाँ इस मौसम म� अ�सर बफ�ले तूफान आते 

ह�। िमड वे�ट वासी तो ऐसे तूफ़ान� को झेलने 

क� आिद हो चुक� ह�। �देश क� सरकार भी ऐसे 

तूफ़ान� क� िलए तैयार रहती ह� और तूफ़ान 

आने से पहले सड़क� पर नमक िछड़क देती ह� 

और तूफ़ान आने क� बाद सड़क� एकदम साफ 

कर दी जाती ह�। (पृ�-८१)

ऐसे बफ�ले मौसम म� मुंबई से आए 

मेहमान� को दीपाली और उसक� पित हािद�क 

उ�ह� एयरपोट� पर प��चाने क� िलए िनकले ह� 

उसे िचंता मेहमान� क� ह�, जो उसक� बाट म� 

बैठ� ह� और उ�ह� एयरपोट� प��चाना ह�। अगर वे 

समय पर नह� प��चे तो उनक� अंतररा�ीय 

�लाइट िमस हो जाएगी मेहमान मुंबई क� ह�। 

स�ट लुईस से �यूयॉक� जॉन एफ क�नेडी 

एयरपोट� जाएँगे वहाँ से मुंबई क� �लाइट 

पकड़�गे। (पृ�-८२) तीन मेहमान बेलिमल 

फॉमा��यूिटकल क� अिधकारी ह�। िजसम� 

दीपाली �ोजे�ट लीडर क� �प म� काम करती 

ह�। मुंबई म� ��थित इस क�पनी क� लोग� को 

घुमाना और छोड़ना ह�, दीपाली क� िज�मेदारी 

कही जा सकती ह�। कार म� बैठ� पाँच सद�य 

इस तूफान को झेल रह� ह�। उसी समय मेहमान 

मनीष दीपाली से जैनेट गो�ड��मथ नाम क� 

लड़क� को िकसी का प� देने को कहता ह�। 

जैनेट का नाम सुनते ही हािद�क और दीपावली 

क� मन म� पूव� कहानी चलने लगती ह�। यह 

कहानी मेहमान� क� िज�ासा और पाठक� क� 

िज�ासा को बढ़ाती ह�। यह कथानक का बीज 

ह�, जो कहानी को गित देकर पाठक को बाँधे 

रखता ह�।

दो वष� पूव� िवजय मराठा का स�ट लुईस 

यूिनविस�टी म� पीऍच.डी. क� िलए आना और 

हािद�क क� अंतग�त उसका काम करना 

सामा�य बात थी। उसका जैनेट क� साथ �ेम 

होना, दोन� का एक दूसर� क� �ित लगाव 

�वाभािवक सा लगता ह�। दोन� क� बीच 

नजदीिकयाँ बढ़ती ह�। लेिकन जैनेट क� िपता 

जो मेयर ह� न�लवादी ह�। वह उसक� शादी क� 

प� म� नह� थे, पर�तु बेटी को �म था िक 

उसक� िपता उसे धमक� दे रह� ह�। कोई भी िपता 

अपनी बेटी क� खुिशयाँ नह� छीनना चाह�गा, 

वह बाद म� मान जाएँगे। यह �म उसक� िपता 

तोड़ देते ह�, एक ह�समुख मेधावी छा� को 

कागज� क� जालसाजी म� और िफर ��स क� 
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च�कर म� मुंबई वापस िभजवा देते ह�। मुंबई 

क� जेल म� िवजय मराठा आ�मह�या कर लेता 

ह�, उसका प� लेकर मनीष जैनेट को देना 

चाहता ह�। हािद�क बताता ह� िक मेयर ने िवजय 

को फ�साया और जैनेट क� माँ क� बीमारी क� 

च�कर म� जैनेट को यहाँ पर रोक� रखा। जैनेट 

क� गाड़ी का ए�सीड�ट इसी बफ�ले तूफान म� 

�आ, जो उसक� िपता ने करवाया था। उसे डर 

था िक अगर जैनेट िजं�दा रही तो वह उसका 

राजनीितक भिव�य ख़तर� म� डाल देगी।

कहानीकार का मु�य उ�े�य िव� म� 

इस न�लवाद क� दु�प�रणाम� को िदखाना ह�। 

आज हम चाँद पर प��च गए ह�, लेिकन हमारी 

संक�ण�ता कम नह� हो रही ह�। यह मानवता पर 

कलंक ह�। र�गभेद, जाितभेद, िलंगभेद क� 

कारण हम इ�सािनयत खोते चले जा रह� ह�।

अंधेरा उजाला कहानी का प�रवेश 

अमे�रका और पंजाब म� िबताए जीवन को 

दशा�ता ह�। यह कहानी �ेम कहानी क� साथ-

साथ दो सं�क�ितय� क� िवशेषता� को 

दशा�ती ह�। कहानी सामा�य होने पर भी 

लेिखका क� अनूठी शैली और जीवन क� 

तमाम अनुभव� और दोन� देश� क� सां�क�ितक 

िवशेषता� क� समझ क� कारण कई िबंदु� 

को उ�ािटत करती ह�। डॉ�टर इला भारती 

अमे�रका म� अपने पित डॉ�टर जगदीश भारती 

क� साथ छाबड़ा प�रवार क� पाट� म� आई �ई 

ह�। पाट� म� भी लगातार डॉ�टर भारती फ़ोन पर 

बात कर रही ह�, वह इ�टरनल मेिडसन क� 

डॉ�टर ह�। यहाँ क� डॉ�टर� क� साथ यह आम 

बात ह�। पाट� म� होते �ए भी फ़ोन पर रहते ह�। 

डॉ�टर� क� रोिगय� क� �ित इस िज़�मेदारी से 

सभी प�रिचत ह�। (पृ�-९९) अमे�रका म� 

डॉ�टर का अपनी िज�मेदारी का अहसास 

िदखाकर कहानीकार ने वाता�लाप म� युवितय� 

क� �ारा अपने ब�� क� झूठी �शंसा करक� 

एक दूसर� क� ब�� को कम आँकने का 

�चलन िदखाया ह�। एक अ�छ� अिभभावक 

क� �प म� सुधा ओम ढ�गरा का च�र� �प� 

नज़र आता ह�। ब�त से माँ-बाप उसने ऐसे 

देखे ह�, जो अपनी अतृ� इ�छा� को ब�� 

से पूरा कराना चाहते ह�। उससे ब�े िकस 

मानिसक तनाव से गुज़रते ह� माँ-बाप कभी 

महसूस नह� कर पाते। कई बार ब�े अवसाद 

म� चले जाते ह�। (पृ�-१००) यह सम�या 

भारतीय समुदाय म� अिधकांश �प से पाई 

जाती ह�। िजससे ब�े अंक� क� च�कर म� 

घनच�कर बन कर रह जाते ह�।

पाट� म� मीना और कमल क� �ारा गाना 

गाए जाने पर डॉ�टर इला को पंजाबी गीत 

सुना �आ सा लगता ह�। इ��ल�ड से आए 

अप�रिचत जोड़� को इला �यान से सुनती ह� 

और देखती ह�। पाट� म� इला ने मीना म� वह 

अंदाज़ और गीत क� पं�� को हवा म� लहराते 

�ए ह�क� से छोड़ने क� वही अदा पाई, जो 

िसफ� उसक� थी। इला को लगा जैसे वह उसे 

सुन रही ह�। (पृ�-१०३) पूव� दी�� म� अतीत 

म� जाने पर युवा इला क� प�रवार से जुड़� मनोज 

पंजाबी का च�र� उभर कर आता ह�। एक 

तरफ ज़म�दार प�रवार क� इला ह� दूसरी ओर 

पखाना ढोने वाली दिलत सोमा, वीरां और 

मनोज अथा�� नाना-नानी और बेट� का इस 

प�रवार म� आँगन तक आने क� िह�मत रखने 

वाला प�रवार ह�। अपनी िच��याँ िलखवाने 

क� िलए इला क� म�मी क� पास वीरां आती थी। 

उनक� आने पर इला क� दादी पूरा घर 

धुलवाती। कई िदन� तक उ�ह� बदबू आती 

रहती और आँगन धुलता रहता। कई वष� बाद 

घर म� आधुिनक शौचालय बना तब भी सोमा 

आती रही बाहर क� आँगन भीतर का आँगन 

और बग़ीचे क� कई िह�से भी सफाई कर 

जाती थी। (पृ�-१०५)

इला क� चाचा क� शादी म� मनोज पंजाबी 

�िस� गायक क� �प म� आता ह�। उसक� 

�िसि� क� कारण इला क� िपता उससे जागरण 

करवाते ह�। घर क� युवा लड़िकयाँ उसक� 

गायक� क� दीवानी होती ह�। सात िदन� तक 

चले काय��म म� इला अपने मन क� भाव� को 

रोक नह� पाती ह�। वह मनोज क� हाथ को 

पकड़ कर यह वादा लेती ह� िक वह खूब 

�रयाज़ कर�गा और गाता रह�गा। (पृ�-१०८) 

मा� एक छोटी सी घटना ने घर म� हाहाकार 

मचा िदया। गंद ढोने वाले प�रवार क� लड़क� 

मनोज का हाथ पकड़ते इसे शम� नह� आई। 

िपताजी �ारा �तािड़त होने पर इला का मन 

कचोट कर रह गया उसक� बाद उसे बदचलन 

अिश� कहा गया। िफर, उसने पलटवार 

करते �ए कहा- हाँ नह� आई बदबू! मुझे िसफ� 

इ� क� �शबू आई थी, जो उसने लगाया �आ 

था वह जागरण करता ह�। देवी माँ क� चरण 

�पश� करता ह�, उसे छ�ता ह�। जब देवी माँ को 

उससे बदबू नह� आती तो मुझे क�से आती। 

आप भी तो सब उसक� साथ िचपक-िचपक 

कर त�वीर� िखंचवा रह� थे, आई आपको 

बदबू। (पृ�-१०८) यह घटना इला को अपने 

माता-िपता से दूर कर देती ह�। वह अपनी शादी 

अपने सहपाठी जगदीश क� साथ अमे�रका म� 

कर लेती ह�। मनोज भी गुमनाम होकर अपना 

काम करता रहता ह�। आज मीना क� गाने को 

सुनकर उसे मनोज पंजाबी याद आता ह�। वह 

मीना से पूछती ह� िक मनोज आपक� कौन थे? 

जब इला को पता चलता ह� िक मीना मनोज 

क� बेटी ह�। मनोज ने अपनी फ़न�  क� कारण 

बीमारी म� गाना बंद नह� िकया वह गाता रहा। 

�रयाज़ करता रहा। िकस �कार उसक� अपने 

चाहने वाल� ने शराब म� क�छ िमलाकर उसे 

िपला िदया, िजससे उसक� आवाज़ जाती 

रही। मनोज क� गु� उसक� माँ थी। मनोज 

और उसक� प�नी ने कई �ो�ाम िकए। गाना 

मनोज पंजाबी क� िज़दं गी थी, उसक� 

अ��मता, उसक� पहचान थी। वह िज़दं गी ही 

उससे छीन रही थी, अवसाद आना 

�वाभािवक था। माँ उसक� यही समझती थी 

पर जब ड�ड ने उ�ह� बताया िक वह सच का 

सामना कर सकते ह� पर उनक� फ़न�  नह�। 

िकसी फ़न�  ने उनसे वादा िलया था िक वे 

�रयाज़ करते रह�गे और गाते रह�गे। दुिनया क� 

िकसी भी कोने म� वह उनक� गायक� को सुनते 

रहना चाहता था। (पृ�-११४) 

मॉम ने ड�ड को समझाया िक उस फ़न�  ने 

आपक� गायक� को िज़ंदा रखने क� िलए वादा 

िलया था। वह तो और� क� �ारा भी िज़ंदा रह 

सकती ह�, उ�ह�ने ड�ड क� िलए एक �क�ल 

खोला। िजसम� मॉम, म�, बुआ और उनक� 

ब�े पहले �ट�ड�ट थे। (पृ�-११५) इला यह 

सुनकर �वीभूत हो जाती ह�। िन��त �प से 

इला मनोज पंजाबी क� गायक� क� दीवानी 

थी। उनका �ेम अंक��रत �आ, लेिकन समाज 

क� क��था सोच क� कारण दबकर रह गया। 

दलजीत क� पित क� पैतृक भूिम िगरवी 

रखकर, पैसा लेने क� िलए िलखा गया ह�। 

िपछले ११ महीने से घर से आने वाले प� को 

पढ़कर, सोच-समझकर एक पु�ी प� िलखती 

ह�। सास का द�रया िदल होकर ब� क� 

सम�या को समझ कर, उसक� भाई क� िलए 

पैसे देना, साथ ही ब� को सचेत भी करना 

एक अ�छी सास का कत��य भी ह�, जो इस 

कहानी का िविश� गुण ह�। जीवन जीने का 

संदेश देती ह�। दलजीत का यह कथन 'हमार� 

घर म� क�िड़याँ आँगन क� फ�ल नह� बस एवई 

पैदा �ई खरपतवार ह�। सारा �यार, दुलार और 

सारी सुिवधाएँ तो बड़� वीर जी और छोट� वीर� 

क� िलए ह�। अफ़सोस तो इसी बात का ह� ��ी 

ही अपनी जाित क� साथ ग�ारी करती ह�। 

(पृ�-६३)

इस प�रवार ने मुझे एहसास िदलवाया ह� 

िक म� ��ी नह� इ�सान भी �� और मुझे भी 

सोचने का, कहने का हक ह�, जो आपक� घर 

म� मुझे नह� िमला। क�लदीप क� बीजी मेरी 

सास कभी नह� बनी, एक अ�छ� दो�त क� 

तरह मेर� साथ रहती ह�। 'बेटी िजनको लेने का 

�वाद पड़ जाता ह�, उनक� िलए �र�त� क� कोई 

क�मत नह� होती।' दलजीत क� सास का यह 

कथन कहानी का सार ह�।

कॉ��मक क� क�टडी मानवीय 

संवेदना� क� अ�ुत कहानी ह�। रोमांच 

और िज�ासा से भरी यह कहानी अंत तक 

पाठक को बाँधे रखती ह�। कहानी का अंत 

सुखद, रोचक होकर अमे�रकन क� संवेदना 

मनु�य क� �ित ही नह� जानवर� क� �ित भी 

होती ह�, यह दशा�ने का अंदाज अ�ुत ह�। 

िमसेज रॉबट� का यह कहना 'सर कॉ��मक 

एक िदन का था, जब मेरी गोद म� आया था। 

म�ने कॉ��मक का पालन िकया ह�। उ� क� इस 

दौर म� म� उसे अपने पास रखना चाहती ��। मेरा 

बेटा �ेग इसक� िलए मान नह� रहा। सर 

कॉ��मक मेरा ह�, मेरा ही रह�गा। माँ का इस पर 

कोई अिधकार नह�, �ेग ने िसर झटकते �ए 

बड़� जोर से कहा।' (पृ�-७२) क�स सुनने पर 

िमसेज रॉबट� ने अपनी दलील दी, म�ने इसे ठ�ड 

क� िदन� से पाला, इसे दूध िपलाया। पॉटी 

��िनंग क� िलए समान लेकर आई। बेटा भी 

अपनी दलील दे रहा था। तब म� छोटा था, पित 

क� मृ�यु क� बाद िमसेज अपने बेट� और 

कॉ��मक क� साथ रहने लगी। बेटा माँ को बुरा 

समझ कर, नौकरी क� िलए दूसर� शहर सेले�ट 

म� रहने पर कॉ��मक को अपने पास रखना 

चाहता ह�। �ेग का यह सुझाव देना िक कोई 

साथी अपने िलए आप चुने ल�। ऐसे समय पर 

�ेम क�, �र�त� क� अ�ुत �या�या, संि�� 

म� लेिखका ने िमसेज रॉबट� क� �ारा कर 

डाली- 'म� तु�ह� िकतनी बार कह चुक� �� िक 

मुझे कोई साथी नह� चािहए। तु�हार� ड�ड और 

म� बचपन क� दो�त थे। बचपन का दो�त जब 

जीवनसाथी बनता ह� तो वह अपने आप म� पूण� 

होती ह�। �या �आ अगर तु�हार� ड�ड िज�मानी 

तौर पर मेर� साथ नह� पर मेर� िदल और आ�मा 

म� तो रॉबट� अभी भी बसते ह�। हमारा िजतना 

भी साथ रहा, म� तृ�, संतु� ��। (पृ�-७६)

माँ बेट� क� पास तीन बार िबना बताए गई, 

पर बेटा ना िमल पाया। यह भाव कॉ��मक क� 

�ित माँ को बेचैन कर डालता ह�। माँ को रोता 

देख कर बेटा �ेग उसक� आँसू प�छता ह�। मॉम 

संभाल� अपने बेट� कॉ��मक को, कॉ��मक 

िमसेज रॉबट� क� कदम� पर लोटने लगा। 

िमसेज रॉबट� छ�अन से सचेत हो गई। खूबसूरत 

बीगल न�ल का क��ा देखकर उसक� िलए माँ 

बेट� क� संवेदना देख कर क�स सुनने वाले तो 

�वीभूत �ए ही, पाठक भी �वीभूत हो जाते ह�। 

मेर� क�लीग ने एक बार मुझे बताया था िक यहाँ 

क� लोग क��� क� िलए ब�त संवेदनशील होते 

ह� अगर िकसी क��े का क�स आए तो बेहद 

सावधानी बरतना। (पृ�-७९)

यह प� उस तक प��चा देना कहानी म� 

या�ा वण�न क� मा�यम से क�छ सं�मरण को 

उ�ािटत करते �ए �ेम कहानी को िचि�त 

िकया ह�। न�लवादी सोच िव� म� पैर जमा 

रही ह�, यह भेदभाव िकस �कार पढ़�-िलखे 

अथा�� बुि�जीिवय� को भी जानवर बना देता 

ह�। ना जाने िकतने लोग इसका िशकार होते ह�। 

सुधा ओम ढ�गरा जी क� सोच �यापक ह�, 

उ�ह�ने प�रवेश अमे�रका क� स�ट लुईस शहर 

का िलया ह�, जो अमे�रका क� िमड म� आता ह�, 

जहाँ इस मौसम म� अ�सर बफ�ले तूफान आते 

ह�। िमड वे�ट वासी तो ऐसे तूफ़ान� को झेलने 

क� आिद हो चुक� ह�। �देश क� सरकार भी ऐसे 

तूफ़ान� क� िलए तैयार रहती ह� और तूफ़ान 

आने से पहले सड़क� पर नमक िछड़क देती ह� 

और तूफ़ान आने क� बाद सड़क� एकदम साफ 

कर दी जाती ह�। (पृ�-८१)

ऐसे बफ�ले मौसम म� मुंबई से आए 

मेहमान� को दीपाली और उसक� पित हािद�क 

उ�ह� एयरपोट� पर प��चाने क� िलए िनकले ह� 

उसे िचंता मेहमान� क� ह�, जो उसक� बाट म� 

बैठ� ह� और उ�ह� एयरपोट� प��चाना ह�। अगर वे 

समय पर नह� प��चे तो उनक� अंतररा�ीय 

�लाइट िमस हो जाएगी मेहमान मुंबई क� ह�। 

स�ट लुईस से �यूयॉक� जॉन एफ क�नेडी 

एयरपोट� जाएँगे वहाँ से मुंबई क� �लाइट 

पकड़�गे। (पृ�-८२) तीन मेहमान बेलिमल 

फॉमा��यूिटकल क� अिधकारी ह�। िजसम� 

दीपाली �ोजे�ट लीडर क� �प म� काम करती 

ह�। मुंबई म� ��थित इस क�पनी क� लोग� को 

घुमाना और छोड़ना ह�, दीपाली क� िज�मेदारी 

कही जा सकती ह�। कार म� बैठ� पाँच सद�य 

इस तूफान को झेल रह� ह�। उसी समय मेहमान 

मनीष दीपाली से जैनेट गो�ड��मथ नाम क� 

लड़क� को िकसी का प� देने को कहता ह�। 

जैनेट का नाम सुनते ही हािद�क और दीपावली 

क� मन म� पूव� कहानी चलने लगती ह�। यह 

कहानी मेहमान� क� िज�ासा और पाठक� क� 

िज�ासा को बढ़ाती ह�। यह कथानक का बीज 

ह�, जो कहानी को गित देकर पाठक को बाँधे 

रखता ह�।

दो वष� पूव� िवजय मराठा का स�ट लुईस 

यूिनविस�टी म� पीऍच.डी. क� िलए आना और 

हािद�क क� अंतग�त उसका काम करना 

सामा�य बात थी। उसका जैनेट क� साथ �ेम 

होना, दोन� का एक दूसर� क� �ित लगाव 

�वाभािवक सा लगता ह�। दोन� क� बीच 

नजदीिकयाँ बढ़ती ह�। लेिकन जैनेट क� िपता 

जो मेयर ह� न�लवादी ह�। वह उसक� शादी क� 

प� म� नह� थे, पर�तु बेटी को �म था िक 

उसक� िपता उसे धमक� दे रह� ह�। कोई भी िपता 

अपनी बेटी क� खुिशयाँ नह� छीनना चाह�गा, 

वह बाद म� मान जाएँगे। यह �म उसक� िपता 

तोड़ देते ह�, एक ह�समुख मेधावी छा� को 

कागज� क� जालसाजी म� और िफर ��स क� 
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यह जीवन का अधँ ेरा ह�, िजसम� क�छ समय क� 

िलए इला अपने माँ-बाप को दोषी समझती ह�। 

आज उसक� माँ-बाप उसक� पास आते ह�। एक 

अपराध बोध से मु� �ई िक वह और उसक� 

माता-िपता मनोज पंजाबी क� गुमनामी क� 

िज�मेदार नह� ह�, यह जीवन का उजाला ह�। 

इला मीना को गले लगा लेती ह�, यह �ेम 

सा��वक ह�। कहानीकार ने एक फ़न�  क� �ित 

गायक का अट�ट �ेम और अमे�रका क� सोच 

को भी दशा�या ह�। जहाँ सब एक समान ह�, 

कोई जाित भेद नह� ह�। कहानी म� िज�ासा अंत 

तक बनी रहती ह�, कहानी पठनीय ह�। 

एक नई िदशा कहानी म� मानिसक ��� म� 

कब और क�से प�रवत�न आता ह�, यह बात 

कहानीकार ने ब�त ही सुंदर तरीक़ � से ��तुत 

क� ह�। यह कहानी आदश�वादी ढ�ग से चरम 

सीमा तक प��चती ह�। पर�तु मुझे लगता ह� िक 

यह कहानी सुधा ओम ढ�गरा जी क� इद�-िगद� 

घटी घटना का यथाथ� िच�ण ह�।

 अमे�रका का प�रवेश चमक-दमक क� 

दुिनया और संप� प�रवार क� मौली अपने 

िड�बे म� रखे हीर� क� नेकलेस को देखती ह�। 

उसी समय उसक� पित पर�श आते ह� और 

कहते ह� मौली देखती ही रहोगी या इसे 

पहन�गी भी। कभी पहन भी िलया करो तुमने 

बड़� शौक से ये आभूषण बनवाए ह� (पृ�-

११७) मौली समय क� नजाकत को पहचानती 

ह� और उसे वह पूव� घिटत घटना याद आ 

जाती ह�। पूव� दी�� क� मा�यम से पूरी कहानी 

िफ�म क� भाँित रोमांच और अनहोनी घटना 

का भयावह ��य ��तुत करती ह�। मौली एक 

�रयल �ट�ट क�पनी म� काम करती ह�। रीटा 

भा�कर और उसका पित �ाहक बनकर उसे 

ल�डलाइन पर एक पॉश इलाक� म� िवला जैसा 

बड़ा आलीशान मकान देखने क� इ�छा �कट 

करते ह�। दो िदन बाद ही उसे रीटा भा�कर 

और उसका पित ई-मेल से दो-तीन घंट� म� 

मकान देखने क� बात कह कर बुला लेते ह�। 

उसक� गले म� पहने हीर� क� नेकलेस को चुराने, 

छीनने क� �िति�या म� यह कहानी चलती ह�। 

मौली क� चतुराई समझदारी से उसका 

नेकलेस बच जाता ह�। पर�तु दूसरी एज�ट क� 

हाथ से डायमंड क� अगँ ूठी ले जाते ह�।

यह घटना सामा�य सी ह�, हम सब िकसी 

ना िकसी तरह धोखे का िशकार हो जाते ह�। 

खासतौर पर मिहला� को ज़वे रात बनवाने 

का ब�त शौक होता ह�। उस िदन मौली 

चतुराई से घर आकर नकली सेट पहन कर 

चली गई। िजसक� भनक रीटा भा�कर और 

उसक� पित को लग जाती ह� और वह ज�दी से 

वापस अनमने मन से घर देख कर चला जाता 

ह�। यह घटना िकस �कार उसको बदलती ह�, 

यह अिधक मह�वपूण� ह�। �लीज़ मेर� यह गहने 

बेशक�मती ह�, म�ने इनका एंजॉय भी ब�त 

िकया ह�। �य� नह� इ�ह� बेच कर उस धन से 

उन ब�� को िश�ा िदलवाएँ, जो �ितभाशाली 

ह� पर धन क� कमी क� कारण आगे पढ़ नह� 

सकते। चाहती �� जब भी मेरी आँख� बंद हो मेर� 

भीतर शांित हो, सक�न हो िक म� अपने िलए ही 

नह� दूसर� क� िलए भी जी ��। क�छ फ�ल� को 

िखलने म� मदद क� ह�। कहकर पर�श क� 

आँख� म� देखने लगी। पर�श ने मौली क� चेहर� 

पर उतर आई नूर और आँख� क� चमक को 

देखते �ए उसका हाथ अपने हाथ म� ले िलया 

और हाथ को चूम िलया। (पृ�-१३२)

दूसर� क� िलए जीने का भाव जीवन जीने 

क� कला ह�। कहानी िश�ा�द, िज�ासा से 

भरी और अमे�रकन �रयल �ट�ट क� 

काय�प�ित को दशा�ती ह�। �ाहक को सब 

चीज�, सुिवधा� उस इलाक� क� िव�ालय� 

उनक� र�िट�ग आिद सब का िववरण िदया जाता 

ह�।

सुधा ओम ढ�गरा का यह कहानी सं�ह 

वृ� िवमश� क� सुंदर �या�या करता ह�, साथ 

ही साथ न�लवाद क� आग से ट�टती मानवता 

का �भाव िव� म� हर जगह देखा जाता ह�, जो 

समाज पर कलंक ह�। मानवीय संवेदना� क� 

�या�या �र�त� म� देखने को िमलती ह�। यह 

कहानी अपने आप म� एक कहानी न होकर 

िफ�म सी नज़र आती ह�। पाठक को बाँधने 

क� कला म� िनपुण कहानीकार क� पास भाषा 

क� पकड़ और उसका �योग अ�ुत ह�, 

जैसे- दो�ती का च�मा, �वाथ� क� ऐसी आँधी 

चलाई, ट��ड मुंड हो गया आिद। भाषा क� 

कसावट, उसक� श�द संपदा देखकर लगता 

ह� िक वह िह�दी क� साथ-साथ अं�ेज़ी श�द� 

और वा�य� को अवसर अनुक�ल �योग करती 

चली जाती ह�, जैसे- 'यंग मैन डॉ�टर सागर 

मिलक, आई एम फ�िलंग ���ज। �हाई यू ह�व 

कम ह�यर ट� गेट ओ�ड इन िदस �मॉल िसटी 

एंड ओ�ड हॉ��पटल, ले�स एंजॉय दी र��ट 

ऑफ दी लाईफ वी ह�व ले�ट, �लीज़ मेर� यह 

गहने बेशक�मती ह�, म�ने इनका एंजॉय भी 

ब�त िकया ह�। पंजाबी श�द� और गीत� क� 

क�छ झलक भी िदखाई पड़ती ह�, जैसे- 'हमार� 

घर म� क�िड़याँ आँगन क� फ�ल नह� बस एवई 

पैदा �ई खरपतवार ह�। उनक� लेखनी को धार 

देने का काय� मुहावर� और लोको��य� क� 

�योग ने िकया ह�। कविय�ी होने क� कारण 

कहानी म� प�रवेश को दशा�ते समय 

िच�ा�मकता िदखलाई पड़ती ह�। प�रवेश को 

दशा�ने म� सुधा जी पाठक को अमे�रका क� सैर 

करवा देती ह�। एक अनुभवी सजग नाग�रक 

होने क� गुण उनक� कहािनय� म� देखने को 

िमल जाते ह�। कहानी मा� कहानी िलखने 

वाले कहानीकार� से अलग सुधा जी संवेदना 

जगाने और �वयं को पहचानने क� सीख देती 

नज़र आती ह�।

000

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

पूँजीवादी और उपभो�ावादी सं�क�ित एक ही िस�क� क� दो पहलू ह�। बाज़ार क� दुिनया म� 

आ�मा का कोई मू�य नह� ह�, मू�य ह� तो िसफ़� शरीर का। "आज क� दुिनया म� एक नया िवचार 

दश�न अ�य�त �बल ह� िजसको हम मोट� तौर पर बाज़ारवाद कह सकते ह�। बाज़ारवाद रा�यवाद 

क� मुकाबले म� �यादा आकष�क लग रहा ह�। बाज़ारवाद का �य�� क� िलए सरांश �या ह�? 

इसको क�छ लोग उपभो�ावाद कहते ह�।"१ पूँजी क�छ थोड़� ही आदिमय� क� हाथ म� रह जाती 

ह�। ब��क अिधकांश लोग िनध�नता क� �कोप से पीिड़त रहते ह�। आज भूमड�लीकरण क� दौर 

को िम�ण का युग कहा जाए तो कोई अितशयो�� नही होगी। वत�मान दौर म� पूँजीवाद ने बाज़ार 

क� कमर को जकड़ रखा ह�। आज का समय उपभो�ा को मह�व देता ह� न िक उ�पादक को। 

आज क� बाज़ारवाद को लाने का काम भूम�डलीकरण का ह�। और पूँजीवाद क� बुनावट 

वै��क ह�। आज पूरा िव� एक बाज़ार ह� और इस आधुिनक युग का हर एक �य�� उपभो�ा 

ह�। "भूम�डलीकरण िसफ� पूँजी क� िहत म� ह�, िकसी देश क� िहत म� नह� इसिलए चेहरा अ��य-

अमूत� ह� लेिकन उसका आघात ब�त िवषम ह�।"२

"कहानी का संि�� कलेवर हो या उप�यास का िव�तृत फ़लक, वह रह-रह कर मनु�यता 

को िनगल जाने को आतुर ह�। उपभे�ावादी मानिसकता क� िखलाफ़ मोचा�ब�दी करता िदखाई 

पड़ता ह�।"३ आज पूरी दुिनया को पूँजीवाद ही संचािलत कर रहा ह�। और पूँजीवाद क� चलते 

उपभो�ावादी सं�क�ित को बढ़ावा िमल रहा ह�। इन सब क� बीच सबसे �यादा शोषण का 

िशकार ��ी को होना पड़ता ह�। या इसको ऐसा भी कहा जा सकता ह� िक जब भी कोई नई �ा��त 

उपजी ह� या कोई स�ा �थािपत �ई उसम� सबसे �यादा िशकार ��ी का �आ ह�। 

बीज-श�द- भूम�डलीकरण, पूँजीवाद, उपभो�ावाद, अपसं�क�ित, �ांड�ड, जारस�ा, 

बेनक़ाब, �ट��स आिद। 

प�रक�पना- भूम�डलीकरण क� दौर म� पूँजीवादी, उपभो�ावादी सं�क�ित आिद ताक़त� को 

जानने क� कोिशश। मानव मू�य� को �थािपत करने और न� करने म� इनक� �या भूिमका ह�, 

इस पर थोड़ा �काश डाला गया ह�। 

आमुख- 

हमार� समय क� सबसे बड़� ह�ता�र कथाकार, आलोचक, ग़ज़लकार पंकज सुबीर क� 

कहािनय� म� पूँजीवाद, उपभो�ावादी सं�क�ित और ��ी बड़� बखूबी क� साथ उभर� ह�। पंकज 

सुबीर क� तीन कहािनय� (सदी का महानायक उफ� क�ल- क�ल तेल का से�समैन, िम�टर 

इ��डया, चौपड़� क� चुड़�ल�) क� मा�यम से देख�गे क� पूँजीवादी, उपभो�ावादी सं�क�ित हमार� 

समाज क� ��ी को िकस �कार �भािवत करता ह�। समकालीन लोकि�य कथाकार पंकज सुबीर 

क� शैली िभ�-िभ� �कार क� ह�। पंकज सुबीर क� समकालीन समय को कहािनय� म� देखने 

क� नज़�रया और उसे कहानी म� ��तुत करने क� शैली िभ� �कार क� ह�। पंकज सुबीर अपने 

कथा सािह�य म� यह िदखाने का �यास करते ह� िक िकस �कार समािजक संघात� और 

बाज़ारवादी अपसं�क�ित क� चलते आज का युवा अपनी चेतना को िगरवी रख पूँजीवादी 

श��य� क� हाथ� क� कठपुतली बन कर रह गया ह�। 

'सदी का महानायक उफ� क�ल-क�ल तेल का से�समेन' पंकज सुबीर क� कहानी सं�ह 

म�आ घटवा�रन और अ�य कहानी म� संकिलत ह�। यह कहानी बाज़ार क� �प म� तीन िम�� क� 

�तीका�मक शैली पर अधा�रत ह�। जो �य�� क� अ�दर हवा क� तरह समािहत हो जाते ह�,- "म� 

िश�पा क� साथ पाक� क� बैच पर बैठा पापकान� ट��ग रहा था िक अचानक ही तीन� हवा म� �कट 

िदनेश क�मार पाल

बैरमपुर, बैरमपुर, कौशा�बी-212214

उ�र �देश

मोबाइल- 9559547136

इमेल-dineshkumarpal6126@gmail.com

शोध आलेख

पूँजीवादी-

उपभो�ावादी 

सं�क�ित और ��ी
(िवशेष संदभ-�  पंकज सुबीर 

क� कहािनयाँ)

समी�क : िदनेश क�मार 
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यह जीवन का अधँ ेरा ह�, िजसम� क�छ समय क� 

िलए इला अपने माँ-बाप को दोषी समझती ह�। 

आज उसक� माँ-बाप उसक� पास आते ह�। एक 

अपराध बोध से मु� �ई िक वह और उसक� 

माता-िपता मनोज पंजाबी क� गुमनामी क� 

िज�मेदार नह� ह�, यह जीवन का उजाला ह�। 

इला मीना को गले लगा लेती ह�, यह �ेम 

सा��वक ह�। कहानीकार ने एक फ़न�  क� �ित 

गायक का अट�ट �ेम और अमे�रका क� सोच 

को भी दशा�या ह�। जहाँ सब एक समान ह�, 

कोई जाित भेद नह� ह�। कहानी म� िज�ासा अंत 

तक बनी रहती ह�, कहानी पठनीय ह�। 

एक नई िदशा कहानी म� मानिसक ��� म� 

कब और क�से प�रवत�न आता ह�, यह बात 

कहानीकार ने ब�त ही सुंदर तरीक़ � से ��तुत 

क� ह�। यह कहानी आदश�वादी ढ�ग से चरम 

सीमा तक प��चती ह�। पर�तु मुझे लगता ह� िक 

यह कहानी सुधा ओम ढ�गरा जी क� इद�-िगद� 

घटी घटना का यथाथ� िच�ण ह�।

 अमे�रका का प�रवेश चमक-दमक क� 

दुिनया और संप� प�रवार क� मौली अपने 

िड�बे म� रखे हीर� क� नेकलेस को देखती ह�। 

उसी समय उसक� पित पर�श आते ह� और 

कहते ह� मौली देखती ही रहोगी या इसे 

पहन�गी भी। कभी पहन भी िलया करो तुमने 

बड़� शौक से ये आभूषण बनवाए ह� (पृ�-

११७) मौली समय क� नजाकत को पहचानती 

ह� और उसे वह पूव� घिटत घटना याद आ 

जाती ह�। पूव� दी�� क� मा�यम से पूरी कहानी 

िफ�म क� भाँित रोमांच और अनहोनी घटना 

का भयावह ��य ��तुत करती ह�। मौली एक 

�रयल �ट�ट क�पनी म� काम करती ह�। रीटा 

भा�कर और उसका पित �ाहक बनकर उसे 

ल�डलाइन पर एक पॉश इलाक� म� िवला जैसा 

बड़ा आलीशान मकान देखने क� इ�छा �कट 

करते ह�। दो िदन बाद ही उसे रीटा भा�कर 

और उसका पित ई-मेल से दो-तीन घंट� म� 

मकान देखने क� बात कह कर बुला लेते ह�। 

उसक� गले म� पहने हीर� क� नेकलेस को चुराने, 

छीनने क� �िति�या म� यह कहानी चलती ह�। 

मौली क� चतुराई समझदारी से उसका 

नेकलेस बच जाता ह�। पर�तु दूसरी एज�ट क� 

हाथ से डायमंड क� अगँ ूठी ले जाते ह�।

यह घटना सामा�य सी ह�, हम सब िकसी 

ना िकसी तरह धोखे का िशकार हो जाते ह�। 

खासतौर पर मिहला� को ज़वे रात बनवाने 

का ब�त शौक होता ह�। उस िदन मौली 

चतुराई से घर आकर नकली सेट पहन कर 

चली गई। िजसक� भनक रीटा भा�कर और 

उसक� पित को लग जाती ह� और वह ज�दी से 

वापस अनमने मन से घर देख कर चला जाता 

ह�। यह घटना िकस �कार उसको बदलती ह�, 

यह अिधक मह�वपूण� ह�। �लीज़ मेर� यह गहने 

बेशक�मती ह�, म�ने इनका एंजॉय भी ब�त 

िकया ह�। �य� नह� इ�ह� बेच कर उस धन से 

उन ब�� को िश�ा िदलवाएँ, जो �ितभाशाली 

ह� पर धन क� कमी क� कारण आगे पढ़ नह� 

सकते। चाहती �� जब भी मेरी आँख� बंद हो मेर� 

भीतर शांित हो, सक�न हो िक म� अपने िलए ही 

नह� दूसर� क� िलए भी जी ��। क�छ फ�ल� को 

िखलने म� मदद क� ह�। कहकर पर�श क� 

आँख� म� देखने लगी। पर�श ने मौली क� चेहर� 

पर उतर आई नूर और आँख� क� चमक को 

देखते �ए उसका हाथ अपने हाथ म� ले िलया 

और हाथ को चूम िलया। (पृ�-१३२)

दूसर� क� िलए जीने का भाव जीवन जीने 

क� कला ह�। कहानी िश�ा�द, िज�ासा से 

भरी और अमे�रकन �रयल �ट�ट क� 

काय�प�ित को दशा�ती ह�। �ाहक को सब 

चीज�, सुिवधा� उस इलाक� क� िव�ालय� 

उनक� र�िट�ग आिद सब का िववरण िदया जाता 

ह�।

सुधा ओम ढ�गरा का यह कहानी सं�ह 

वृ� िवमश� क� सुंदर �या�या करता ह�, साथ 

ही साथ न�लवाद क� आग से ट�टती मानवता 

का �भाव िव� म� हर जगह देखा जाता ह�, जो 

समाज पर कलंक ह�। मानवीय संवेदना� क� 

�या�या �र�त� म� देखने को िमलती ह�। यह 

कहानी अपने आप म� एक कहानी न होकर 

िफ�म सी नज़र आती ह�। पाठक को बाँधने 

क� कला म� िनपुण कहानीकार क� पास भाषा 

क� पकड़ और उसका �योग अ�ुत ह�, 

जैसे- दो�ती का च�मा, �वाथ� क� ऐसी आँधी 

चलाई, ट��ड मुंड हो गया आिद। भाषा क� 

कसावट, उसक� श�द संपदा देखकर लगता 

ह� िक वह िह�दी क� साथ-साथ अं�ेज़ी श�द� 

और वा�य� को अवसर अनुक�ल �योग करती 

चली जाती ह�, जैसे- 'यंग मैन डॉ�टर सागर 

मिलक, आई एम फ�िलंग ���ज। �हाई यू ह�व 

कम ह�यर ट� गेट ओ�ड इन िदस �मॉल िसटी 

एंड ओ�ड हॉ��पटल, ले�स एंजॉय दी र��ट 

ऑफ दी लाईफ वी ह�व ले�ट, �लीज़ मेर� यह 

गहने बेशक�मती ह�, म�ने इनका एंजॉय भी 

ब�त िकया ह�। पंजाबी श�द� और गीत� क� 

क�छ झलक भी िदखाई पड़ती ह�, जैसे- 'हमार� 

घर म� क�िड़याँ आँगन क� फ�ल नह� बस एवई 

पैदा �ई खरपतवार ह�। उनक� लेखनी को धार 

देने का काय� मुहावर� और लोको��य� क� 

�योग ने िकया ह�। कविय�ी होने क� कारण 

कहानी म� प�रवेश को दशा�ते समय 

िच�ा�मकता िदखलाई पड़ती ह�। प�रवेश को 

दशा�ने म� सुधा जी पाठक को अमे�रका क� सैर 

करवा देती ह�। एक अनुभवी सजग नाग�रक 

होने क� गुण उनक� कहािनय� म� देखने को 

िमल जाते ह�। कहानी मा� कहानी िलखने 

वाले कहानीकार� से अलग सुधा जी संवेदना 

जगाने और �वयं को पहचानने क� सीख देती 

नज़र आती ह�।

000

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

पूँजीवादी और उपभो�ावादी सं�क�ित एक ही िस�क� क� दो पहलू ह�। बाज़ार क� दुिनया म� 

आ�मा का कोई मू�य नह� ह�, मू�य ह� तो िसफ़� शरीर का। "आज क� दुिनया म� एक नया िवचार 

दश�न अ�य�त �बल ह� िजसको हम मोट� तौर पर बाज़ारवाद कह सकते ह�। बाज़ारवाद रा�यवाद 

क� मुकाबले म� �यादा आकष�क लग रहा ह�। बाज़ारवाद का �य�� क� िलए सरांश �या ह�? 

इसको क�छ लोग उपभो�ावाद कहते ह�।"१ पूँजी क�छ थोड़� ही आदिमय� क� हाथ म� रह जाती 

ह�। ब��क अिधकांश लोग िनध�नता क� �कोप से पीिड़त रहते ह�। आज भूमड�लीकरण क� दौर 

को िम�ण का युग कहा जाए तो कोई अितशयो�� नही होगी। वत�मान दौर म� पूँजीवाद ने बाज़ार 

क� कमर को जकड़ रखा ह�। आज का समय उपभो�ा को मह�व देता ह� न िक उ�पादक को। 

आज क� बाज़ारवाद को लाने का काम भूम�डलीकरण का ह�। और पूँजीवाद क� बुनावट 

वै��क ह�। आज पूरा िव� एक बाज़ार ह� और इस आधुिनक युग का हर एक �य�� उपभो�ा 

ह�। "भूम�डलीकरण िसफ� पूँजी क� िहत म� ह�, िकसी देश क� िहत म� नह� इसिलए चेहरा अ��य-

अमूत� ह� लेिकन उसका आघात ब�त िवषम ह�।"२

"कहानी का संि�� कलेवर हो या उप�यास का िव�तृत फ़लक, वह रह-रह कर मनु�यता 

को िनगल जाने को आतुर ह�। उपभे�ावादी मानिसकता क� िखलाफ़ मोचा�ब�दी करता िदखाई 

पड़ता ह�।"३ आज पूरी दुिनया को पूँजीवाद ही संचािलत कर रहा ह�। और पूँजीवाद क� चलते 

उपभो�ावादी सं�क�ित को बढ़ावा िमल रहा ह�। इन सब क� बीच सबसे �यादा शोषण का 

िशकार ��ी को होना पड़ता ह�। या इसको ऐसा भी कहा जा सकता ह� िक जब भी कोई नई �ा��त 

उपजी ह� या कोई स�ा �थािपत �ई उसम� सबसे �यादा िशकार ��ी का �आ ह�। 

बीज-श�द- भूम�डलीकरण, पूँजीवाद, उपभो�ावाद, अपसं�क�ित, �ांड�ड, जारस�ा, 

बेनक़ाब, �ट��स आिद। 

प�रक�पना- भूम�डलीकरण क� दौर म� पूँजीवादी, उपभो�ावादी सं�क�ित आिद ताक़त� को 

जानने क� कोिशश। मानव मू�य� को �थािपत करने और न� करने म� इनक� �या भूिमका ह�, 

इस पर थोड़ा �काश डाला गया ह�। 

आमुख- 

हमार� समय क� सबसे बड़� ह�ता�र कथाकार, आलोचक, ग़ज़लकार पंकज सुबीर क� 

कहािनय� म� पूँजीवाद, उपभो�ावादी सं�क�ित और ��ी बड़� बखूबी क� साथ उभर� ह�। पंकज 

सुबीर क� तीन कहािनय� (सदी का महानायक उफ� क�ल- क�ल तेल का से�समैन, िम�टर 

इ��डया, चौपड़� क� चुड़�ल�) क� मा�यम से देख�गे क� पूँजीवादी, उपभो�ावादी सं�क�ित हमार� 

समाज क� ��ी को िकस �कार �भािवत करता ह�। समकालीन लोकि�य कथाकार पंकज सुबीर 

क� शैली िभ�-िभ� �कार क� ह�। पंकज सुबीर क� समकालीन समय को कहािनय� म� देखने 

क� नज़�रया और उसे कहानी म� ��तुत करने क� शैली िभ� �कार क� ह�। पंकज सुबीर अपने 

कथा सािह�य म� यह िदखाने का �यास करते ह� िक िकस �कार समािजक संघात� और 

बाज़ारवादी अपसं�क�ित क� चलते आज का युवा अपनी चेतना को िगरवी रख पूँजीवादी 

श��य� क� हाथ� क� कठपुतली बन कर रह गया ह�। 

'सदी का महानायक उफ� क�ल-क�ल तेल का से�समेन' पंकज सुबीर क� कहानी सं�ह 

म�आ घटवा�रन और अ�य कहानी म� संकिलत ह�। यह कहानी बाज़ार क� �प म� तीन िम�� क� 

�तीका�मक शैली पर अधा�रत ह�। जो �य�� क� अ�दर हवा क� तरह समािहत हो जाते ह�,- "म� 

िश�पा क� साथ पाक� क� बैच पर बैठा पापकान� ट��ग रहा था िक अचानक ही तीन� हवा म� �कट 
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हो गए थे और देखते ही देखते धड़-धड़ करक� 

िश�पा म� घुस गए थे।"(पृ�- १०, सदी का 

महानायक उफ� क�ल-क�ल तेल का से�समैन) 

यह कहानी फ�टसी क� ज�रए एक सामा�य 

उपभो�ा से �ार�भ होकर पूँजीवादी बाज़ार 

क� �ा�ड ए�बे�डर तक अंत होती ह�। यह 

संपूण� कहानी पूँजीवादी,  उपभो�ावादी 

अपसं�क�ित और एक ��ी क� �ेम म� 

उपभो�ा का इनक� स�म आ�मसमप�ण का 

िच�ण करती ह�। "अब हम तय कर�गे िक तु�ह� 

िकस चीज़ क� ज़�रत ह� और िकसक� नह�। 

अब तुम �द नह� तय करोगे ये सब। अब 

तु�हारा और हमारा िलंक जुड़ चुका ह�। 

इसिलए अब ये सोचने क� जवाबदारी हमारी 

हो चुक� ह�। हम बाज़ार ह� और तुम ख़रीददार। 

हम नह� जानते िक तुम पैस� क� �यव�था कहाँ 

से करोगे, मगर हाँ ये तय ह� िक अब तुमको वो 

सब क�छ ख़रीदना ह�,  जो हम बताते 

ह�।"(वह�-२४)

बाज़ार पहले क� उ�पाद� को कमज़ोर 

करक� नए उ�पाद� का �सार करता ह� और 

�य�� को �ेिमका क� तरह आ�म समप�ण 

करने क� िलए िववश कर देता ह�। बाज़ार 

समय क� अनुसार हम पर इस कदर हावी हो 

जाता ह� िक हमारा �व�प उसक� सामने 

नग�य हो जाता ह�। उसे िसफ़� हमारा शरीर ही 

नज़र आता ह�। वत�मान म� अपने �ट�टस को 

िदखाने क� �ितयोिगता क� आँधी चल रही ह�। 

"क�छ� म� घूमना कोई शम� क� बात नह� ह�, 

बस क�छा �ा�ड�ड होना चािहए। और अगर 

क�छ� म� ना भी घूम पाओ तो कम से कम प�ट 

को इतना नीचे िखसका कर पहनो िक तु�हारी 

च�ी का �ा�ड िदखाई दे। ये क�वल च�ी 

नह� ह� ये �ट�टस ह� समझे ?"(वह�-१२) 

"उ�र-आधुिनक (वृ� पूँजीवादी क�) दौर 

तक आते-आते अनुभव का �थान भोग लेता 

ह�, िव�ास का �थान �तीक (�ा�ड) ले लेता 

ह� और �मृित क� जगह आन�द आ बैठता 

ह�।"४ �ट�टस �ा�ड�ड म� बदलता जा रहा ह�। 

�ा�ड क� सामने भूख, ग़रीबी क�छ भी िदखाई 

नही देता। पूँजीवादी अपसं�क�ित इस कदर 

हावी हो गई ह� िक बाज़ार अपनी �यव�थाएँ 

पहले तय करक� चलता ह�। हम� और 

उपभो�ा को व�तु ख़रीदने क� िलए मजबूर 

कर देता ह�। "बाज़ार सारी �यव�थाएँ करक� 

ही चलता ह�। अगर बाज़ार ने तुमको दो सौ 

�पये का क�छा ख़रीदवाया ह� तो अब ये 

बाज़ार क� ही िज़�मेदारी ह� िक वो ऐसी 

�यव�था कर� तािक लोग जान सक� िक तुमने 

दो सौ �पये का �ा�ड�ड क�छा पहना ह�। 

आिख़र तुम सब को प�ट खोल- खोल कर तो 

बताओगे नह�।"(वह�-१५)

पंकज सुबीर इस कहानी क� मा�यम से 

पूँजीवादी उपभो�ावादी सं�क�ित क� चलते 

बाज़ार क� उन तमाम चालािकय� को उजागर 

करत� ह� जो परत दर परत बेचने क� कोिशश 

करते ह� िक बाज़ार �ा�ड क� साथ- साथ 

अपना �चार-�सार भी �य�� क� चेतना को 

िगरवी रख कर उसक� शरीर क� मा�यम से 

करती ह� "सुनो ब�े! ये च�ी िदखाने का युग 

ह� या यूँ कहो िक हर वो चीज़ िदखाने का युग 

ह�, िजसे अब तक छ�पाने लायक समझा जाता 

था। बाज़ार का ब�त सीधा कहना ह� िक 

िदखाएगा वही, िजसक� पास क�छ होगा अगर 

तु�हार� पास िदखाने लायक च�ी ह� तो 

िबंदास िदखाओ, िदखाओ सबको िक अब 

तुम भी उस �पेशल �ास म� आ गए हो।" 

(वह�-१५) 

बाज़ार यह भी हम� बताती ह� िक हम 

तु�हार� अपने ह� हम तुमको बदलने आए ह�। 

और हमारा धम� हम ह� हम तु�ह� बदले। और 

तु�हारी माली हालत म� भी तु�हारी मदत करने 

क� िलए तैयार ह�। उपभो�ावादी सं�क�ित म� 

िवलािसता क� व�तु� को �ा�ड� क� वच��व 

क� �प म� देखता ह� और 'ऋणं क��वा घृतं 

िपवेत' (अथा�� उपभोग क� व�तु� का �योग 

करना) आिद को बढ़ावा देता ह�। अथा�� क़ज़� 

लेकर अपनी आव�यकता क� पूित� करना। 

"ठीक ह�। लो ये तु�हारा ��िडट काड� ह�। अब 

जेब तंग होने का रोना मत रोना, िजतनी चाहो, 

ख़रीददारी करो। जब चाह� ख़रीददारी करो, 

करो, करते रहो, करते रहो।"(वह�-१९) 

पूँजीवाद ने मानव को िवचार शू�य बना 

िदया ह�। मानव िसफ� पूँजीवाद क� चलते 

उपभो�ावाद क� व�तु बन कर रह गया ह�। 

बाज़ारवादी,  पूँजीवादी,  उपभो�ावादी 

सं�क�ित ने मनु�य को िवचार� से शू�य करक� 

िसफ� शरीर बना िदया ह�। और उसक� पूर� शरीर 

पर अिधकार जमा कर बैठ गया ह�। 

"भूम�डलीकरण, मु� बाज़ार इ�यािद क� 

पीछ� क� िवचार धारा ने जो एक िवशेष िक�म 

क� िवचारहीनता पैदा क� ह�, उसका असर 

अब हर तरफ़ िदखाई देने लगा ह�। हद तो यह 

�ई िक वैचा�रकता और मू�यिन�ा िजन 

लोग� क� पहचान थी और �ितरोध क� िलए 

जाने जाते थे वे भी इस बाढ़ म� बहते देखे गए 

और भारी िवचलन का िशकार �ए।"५ और 

बड़� दावे क� साथ कहते ह� िक "िवचार ? 

इसक� इजाज़त अब नह� ह� तुमको। अब तुम 

क�वल शरीर हो। शरीर िवचार नह� करता। हम 

अपने �ाहक� को शरीर से �यादा होने क� 

इजाज़त नह� देते। तुम भी शरीर ही रहो, िवचार 

करने या िवचार होने क� कोिशश मत करो। वो 

सब क�छ ख़रीदते रहो, जो हम बता रह� ह�, वो 

सारी चीज़�, जो शरीर क� िलए ह�।"(वह�-२४) 

बाज़ार अपना उ�पाद �य�� को ख़रीदने 

क� िलए मजबूर कर देता ह�। और पूँजीवाद क� 

चलते �य�� क� ऊपर चढ़ कर वो हर चीज़ 

बेचने क� िलए तैयार ह� जो �ा�ड�ड ह�,चाह� वह 

�य�� क� िह�मत से पर� हो। और उसक� िलए 

शोभनीय न हो लेिकन उपभो�ावादी सं�क�ित 

ख़रीदने क� िलए िववश कर देती ह� "�य� शोभा 

नह� देता ? मेरी बात ह�, मेरा �भाव ह�, म� क�छ 

भी बेच सकता ��, तेल बेच सकता ��, क�डोम 

बेच सकता ��, जो क�छ भी मुझे कहा जाएगा, 

वो बेचूँगा। इसम� शोभा नह� देने क� �या बात 

ह�।"(वही-२५) वत�मान का बाज़ार फ�शन का 

बाज़ार ह�। �य�� व�तु नह� ख़रीदता चेहर� 

ख़रीदता ह�। बाज़ार यही चाहता ह�। "वो 

हमको नह� पता, हमारा काम बेचना ह�, क�वल 

बेचना। ये जो हमारा चेहरा ह�, इसे देखो और 

ख़रीदो। तुम सामान को नह� ख़रीद रह�, हमार� 

चेहर� को ख़रीद रह� हो, सदी क� महानायक क� 

चेहर� को ख़रीद रह� हो।"(वही-२५) 

भूम�डलीकरण क� दौर म� आज 

उपभो�ावादी अपसं�क�ित,  पूँजीवादी 

दमनकारी �यव�था का प�रणाम ही नह� 

अिपतु उसक� आगे मशाल लेकर चलने का 

काम करती ह�। सामा�य जीवन पर क�से �भाव 

पड़ रहा ह�। पूँजीवादी सं�क�ित ह� वह मूलतः 

उपभो�ावादी ह� और वह ब�त अ�ीलता 

और अपसं�क�ित का �सार कर रही ह�। 

पूँजीवाद वै�ीकरण क� दौर म� बाज़ार िनमा�ण 

का काय� करता ह�। वह रोज़ नए-नए मॉडल 

तैयार करता ह�। पूँजीवाद �य��वाद को 

मह�व देता ह�। और �य�� को एकाक� 

बनाता ह�। पूँजीवाद समाजवाद का ख�डन 

करक� �य�� पर अपना अिधकार �थािपत 

करने क� कोिशश करता ह�। हाँ यह भी कहा 

जा सकता ह� जहाँ पूँजीवाद �य�� को 

एकाक� बनाता वह� उसे समृ� भी करता ह�।

पंकज सुबीर क� कहानी 'िम�टर इ��डया' 

(म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ म� 

संकिलत) म� िदखाया गया ह� िक िकस �कार 

बाज़ार क� िबछाये �ए जाल म� रात�- रात 

सफलता पाने क� िलए �य�� को �या-�या 

क़�मत चुकानी पड़ती ह�। पूँजीवाद �य�� को 

�ायः िवचारहीन बना देता ह�। "िपछले क�छ 

साल� म� ये सब क�छ इस बाज़ार ने कर िदया 

ह�। स�यानाश। स�यानाश बौि�कता का, 

स�यानाश िवचार� का और स�यानाश िदमाग़� 

का भी।"(वही-४८) 

आज क� पूँजीवादी,  उपभो�ावादी 

ताक़त� �य�� क� िसफ� शरीर को मह�व देती 

ह�, उसक� बौि�कता को नह�, अगर शरीर 

िबकने क� िलए तैयार ह� तो उसक� गुणव�ा क� 

िहसाब से उसक� मुँहमागी रकम भी देने क� 

िलए तैयार ह� "ये सािह�य, ये सं�क�ित, ये 

िवचारधाराएँ, ये सब तो िदमाग़� क� िलए ह� 

और बाज़ार कब चाह�गा िक िदमाग़� का 

िवकास हो। उसे तो शरीर चािहए। ताज़ा और 

जवान िज�म। आज जो दौर ह�, ये शरीर का 

दौर ह�, ये बाज़ार का दौर ह�। क�छ साल� पहले 

तक िदमाग़� का दौर �आ करता था और तब 

इसी बाज़ार को कोई पूछता भी नह� था। 

िदमाग़� को िवचार िनयंि�त करते ह�, िक�तु 

शरीर� को बाज़ार िनयंि�त करता ह�। इसीिलए 

बाज़ार ने पहले िवचार� को समा� िकया और 

िफर िदमाग़� को और उसक� बाद शरीर उसक� 

क�ज़े म� आ गए।"(वह�-४९) 

बाज़ार ने �य�� क� �ेन को इस �कार 

ह�क िकया ह� िक आप क� पास िसफ� आपका 

शरीर ही बचा ह� और वह हर चीज़ जो "बाज़ार 

तो बनाता ह� क�डोम,  को�ड ि��क, 

मोटरसाइिकल�, कार�, मोबाइल, अंडरिवयर 

और जाने �या-�या।"(वही-४९) बेचने क� 

िलए तैयार ह�। पंकज सुबीर इस कहानी क� 

मा�यम से यह बताने क� कोिशश क� ह� िक 

बाज़ार ने आदमी क� िवचार को हािशये से भी 

बाहर फ�क िदया ह�। और उसक� स�पूण� शरीर 

पर िवजय क� पताका लहरा रही ह�। "और 

चूँिक बात शरीर क� ह�, इसीिलए समय कम 

ह�। शरीर ज�दी तैयार होता ह� और ज�दी ही 

ख़�म भी हो जाता ह�। िवचार ब�त धीर�-धीर� 

तैयार होते ह� और देर तक क़ायम रहते ह�। तुम 

चूँिक बाज़ार बेचने वाले शरीर� क� दुिनया म� 

जा रह� हो, इसिलए तु�हार� पास उतना ही 

समय ह�, िजतना तु�हार� शरीर क� पास 

ह�।"(वही-४९) 

आज पूँजीवादी उपभो�ावाद सं�क�ित क� 

चलते �य�� क� ��येक अंग का उपयोग 

बाज़ार बड़ी �बी से करता ह�। "मेरा आशय ह� 

तु�हार� इन गुलाबी ह�ठ� से, चमकते दाँत� से, 

र�शमी बाल� से, िजम म� जाकर तराशे गए इस 

सुगिठत बदन से, िबकाऊ तो यही सब क�छ 

ह�, तुम थोड़� ही हो। तु�हार� ये बाल शै�पू वाल� 

क� काम आएँगे, तु�हार� दाँत ट�थ पे�ट वाल� 

क�, शरीर च�ी-बिनयान वाल� क� िह�से 

आएगा और तु�हारा कसरती बदन काम 

आएगा क�डोम वाल� क�। इन सबको अपना 

सामान बेचने क� िलए एक िज़�दा माल 

चािहए। कभी मेिडकल कॉलेज क� 

�योगशाला गए हो ? वहाँ हर िवभाग वाले 

शव क� अलग-अलग िह�से पर क�ज़ा कर 

लेते ह� और उस पर अपने-अपने िहसाब से 

�े��टकल करते ह�, यही तु�हार� साथ भी 

होगा।"(वह�-५०) 

"उपभो�ावादी बाज़ार क� �ि�या� से 

'यूज ए�ड �ो' यानी भोगो और बदलो क� 

�यवहार �ितफल नवीनता अ��थरता और 

ि�ल का मनोिव�ान उ�प� होता ह�।"६ आज 

बाज़ार क� स�ा का युग ह�। और बाज़ार को 

हर िदन ताज़ा माल क� ज़�रत होती ह�। वह 

बाज़ार िसफ़� नया समान ही बेचता ह� और 

पुराने सामान को क�ड़ादान म� फ�क देता ह�। 

बाज़ार वह ताक़त ह� जो �य�� को अपने 

अनुसार बनने क� िलए मजबूर कर देता ह�। 

"हर चीज़ का मतलब हर चीज़, �य�िक 

बाज़ार का मानना ह� िक हर चीज़ िबकती ह� 

और हर चीज़ ख़रीदी जा सकती ह�। और चूँिक 

बाज़ार क� स�ा का युग ह�, इसिलए तुमको 

वही करना होगा, जो बाज़ार चाहता ह�। नह� 

करोगे तो बाज़ार तुमको लात मारकर बाहर 

कर देगा। तुम बाज़ार क� �ितिनिध बनने जा रह� 

हो, इसिलए ये मान लो िक अब वही तुमको 

िनयंि�त कर�गा। उसे तु�हारा उपयोग करक� 

अगरब�ी से लेकर क�डोम तक सब क�छ जो 

बेचना ह�।"(वही-५१) 

"जैसे-जैसे पूँजीवादी स�यता मानव-

जीवन क� सभी प�� को घेरती गई, वैसे-वैसे 

वह उ�पादन और उपभोग को �म और सृजन 

को व�तु और कला को उपभोग और मानव 

को एक दूसर� से दूर और िवरोधी बनाती गई 

ह�।"७ पूँजीवाद और उपभो�ावादी सं�क�ित 

ने बाज़ार को बाज़ा� बना िदया ह�। और 

बाज़ार म� िसफ� सफलता ही मह�वपूण� बन 

गया ह�। �य�� सफलता पाने क� िलए �या 

रा�ता अ ��तयार करता ह� यह कोई मायने नह� 

रखता ह�। वहाँ िसफ� और िसफ� सफलता 

नज़र आती ह�। "इसिलए भूल जाना िवचार� 

को, िदमाग़ को, सबको। वही करना, जो 

बाज़ार चाहता ह�। अगर तुमको बाज़ार म� 

िटकना ह� तो तु�ह� भी बाजा� बनना होगा। 

बाजा� होने का अथ� तुम समझते हो ना 

?"(वह�-५२) 

सफलता का हर रा�ता िब�तर से होकर 

जाता ह� चाह� वह ि�क�ट, हॉक�, िफ�मी 

आिद क� दुिनया ही �य� न हो। यहाँ िसफ� 

सफलता मह�वपूण� ह� रा�ता नह�। �य�� क� 

सफल होने क� बाद वह िकतनी घूस िदया ह� 

और �या-�या िकया ह� यह कोई मायने नह� 

रखती ह�। सफलता पाने क� िलए �य�� को 

कई पायदान से गुज़रना पड़ता ह� यह भी कोई 

मायने नह� रखती ह�। पूँजी म� सब दब सा गया 

ह�। "यहाँ सबक� बात सब जानते ह�, पर कोई 

िकसी से क�छ नह� कहता। ये जो पूर� भारत से 

�बसूरत और जवान लड़क� इक�ा करते ह�, 

ये �या यूँ ही िकए जाते ह� ? ये सार� जवान 
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हो गए थे और देखते ही देखते धड़-धड़ करक� 

िश�पा म� घुस गए थे।"(पृ�- १०, सदी का 

महानायक उफ� क�ल-क�ल तेल का से�समैन) 

यह कहानी फ�टसी क� ज�रए एक सामा�य 

उपभो�ा से �ार�भ होकर पूँजीवादी बाज़ार 

क� �ा�ड ए�बे�डर तक अंत होती ह�। यह 

संपूण� कहानी पूँजीवादी,  उपभो�ावादी 

अपसं�क�ित और एक ��ी क� �ेम म� 

उपभो�ा का इनक� स�म आ�मसमप�ण का 

िच�ण करती ह�। "अब हम तय कर�गे िक तु�ह� 

िकस चीज़ क� ज़�रत ह� और िकसक� नह�। 

अब तुम �द नह� तय करोगे ये सब। अब 

तु�हारा और हमारा िलंक जुड़ चुका ह�। 

इसिलए अब ये सोचने क� जवाबदारी हमारी 

हो चुक� ह�। हम बाज़ार ह� और तुम ख़रीददार। 

हम नह� जानते िक तुम पैस� क� �यव�था कहाँ 

से करोगे, मगर हाँ ये तय ह� िक अब तुमको वो 

सब क�छ ख़रीदना ह�,  जो हम बताते 

ह�।"(वह�-२४)

बाज़ार पहले क� उ�पाद� को कमज़ोर 

करक� नए उ�पाद� का �सार करता ह� और 

�य�� को �ेिमका क� तरह आ�म समप�ण 

करने क� िलए िववश कर देता ह�। बाज़ार 

समय क� अनुसार हम पर इस कदर हावी हो 

जाता ह� िक हमारा �व�प उसक� सामने 

नग�य हो जाता ह�। उसे िसफ़� हमारा शरीर ही 

नज़र आता ह�। वत�मान म� अपने �ट�टस को 

िदखाने क� �ितयोिगता क� आँधी चल रही ह�। 

"क�छ� म� घूमना कोई शम� क� बात नह� ह�, 

बस क�छा �ा�ड�ड होना चािहए। और अगर 

क�छ� म� ना भी घूम पाओ तो कम से कम प�ट 

को इतना नीचे िखसका कर पहनो िक तु�हारी 

च�ी का �ा�ड िदखाई दे। ये क�वल च�ी 

नह� ह� ये �ट�टस ह� समझे ?"(वह�-१२) 

"उ�र-आधुिनक (वृ� पूँजीवादी क�) दौर 

तक आते-आते अनुभव का �थान भोग लेता 

ह�, िव�ास का �थान �तीक (�ा�ड) ले लेता 

ह� और �मृित क� जगह आन�द आ बैठता 

ह�।"४ �ट�टस �ा�ड�ड म� बदलता जा रहा ह�। 

�ा�ड क� सामने भूख, ग़रीबी क�छ भी िदखाई 

नही देता। पूँजीवादी अपसं�क�ित इस कदर 

हावी हो गई ह� िक बाज़ार अपनी �यव�थाएँ 

पहले तय करक� चलता ह�। हम� और 

उपभो�ा को व�तु ख़रीदने क� िलए मजबूर 

कर देता ह�। "बाज़ार सारी �यव�थाएँ करक� 

ही चलता ह�। अगर बाज़ार ने तुमको दो सौ 

�पये का क�छा ख़रीदवाया ह� तो अब ये 

बाज़ार क� ही िज़�मेदारी ह� िक वो ऐसी 

�यव�था कर� तािक लोग जान सक� िक तुमने 

दो सौ �पये का �ा�ड�ड क�छा पहना ह�। 

आिख़र तुम सब को प�ट खोल- खोल कर तो 

बताओगे नह�।"(वह�-१५)

पंकज सुबीर इस कहानी क� मा�यम से 

पूँजीवादी उपभो�ावादी सं�क�ित क� चलते 

बाज़ार क� उन तमाम चालािकय� को उजागर 

करत� ह� जो परत दर परत बेचने क� कोिशश 

करते ह� िक बाज़ार �ा�ड क� साथ- साथ 

अपना �चार-�सार भी �य�� क� चेतना को 

िगरवी रख कर उसक� शरीर क� मा�यम से 

करती ह� "सुनो ब�े! ये च�ी िदखाने का युग 

ह� या यूँ कहो िक हर वो चीज़ िदखाने का युग 

ह�, िजसे अब तक छ�पाने लायक समझा जाता 

था। बाज़ार का ब�त सीधा कहना ह� िक 

िदखाएगा वही, िजसक� पास क�छ होगा अगर 

तु�हार� पास िदखाने लायक च�ी ह� तो 

िबंदास िदखाओ, िदखाओ सबको िक अब 

तुम भी उस �पेशल �ास म� आ गए हो।" 

(वह�-१५) 

बाज़ार यह भी हम� बताती ह� िक हम 

तु�हार� अपने ह� हम तुमको बदलने आए ह�। 

और हमारा धम� हम ह� हम तु�ह� बदले। और 

तु�हारी माली हालत म� भी तु�हारी मदत करने 

क� िलए तैयार ह�। उपभो�ावादी सं�क�ित म� 

िवलािसता क� व�तु� को �ा�ड� क� वच��व 

क� �प म� देखता ह� और 'ऋणं क��वा घृतं 

िपवेत' (अथा�� उपभोग क� व�तु� का �योग 

करना) आिद को बढ़ावा देता ह�। अथा�� क़ज़� 

लेकर अपनी आव�यकता क� पूित� करना। 

"ठीक ह�। लो ये तु�हारा ��िडट काड� ह�। अब 

जेब तंग होने का रोना मत रोना, िजतनी चाहो, 

ख़रीददारी करो। जब चाह� ख़रीददारी करो, 

करो, करते रहो, करते रहो।"(वह�-१९) 

पूँजीवाद ने मानव को िवचार शू�य बना 

िदया ह�। मानव िसफ� पूँजीवाद क� चलते 

उपभो�ावाद क� व�तु बन कर रह गया ह�। 

बाज़ारवादी,  पूँजीवादी,  उपभो�ावादी 

सं�क�ित ने मनु�य को िवचार� से शू�य करक� 

िसफ� शरीर बना िदया ह�। और उसक� पूर� शरीर 

पर अिधकार जमा कर बैठ गया ह�। 

"भूम�डलीकरण, मु� बाज़ार इ�यािद क� 

पीछ� क� िवचार धारा ने जो एक िवशेष िक�म 

क� िवचारहीनता पैदा क� ह�, उसका असर 

अब हर तरफ़ िदखाई देने लगा ह�। हद तो यह 

�ई िक वैचा�रकता और मू�यिन�ा िजन 

लोग� क� पहचान थी और �ितरोध क� िलए 

जाने जाते थे वे भी इस बाढ़ म� बहते देखे गए 

और भारी िवचलन का िशकार �ए।"५ और 

बड़� दावे क� साथ कहते ह� िक "िवचार ? 

इसक� इजाज़त अब नह� ह� तुमको। अब तुम 

क�वल शरीर हो। शरीर िवचार नह� करता। हम 

अपने �ाहक� को शरीर से �यादा होने क� 

इजाज़त नह� देते। तुम भी शरीर ही रहो, िवचार 

करने या िवचार होने क� कोिशश मत करो। वो 

सब क�छ ख़रीदते रहो, जो हम बता रह� ह�, वो 

सारी चीज़�, जो शरीर क� िलए ह�।"(वह�-२४) 

बाज़ार अपना उ�पाद �य�� को ख़रीदने 

क� िलए मजबूर कर देता ह�। और पूँजीवाद क� 

चलते �य�� क� ऊपर चढ़ कर वो हर चीज़ 

बेचने क� िलए तैयार ह� जो �ा�ड�ड ह�,चाह� वह 

�य�� क� िह�मत से पर� हो। और उसक� िलए 

शोभनीय न हो लेिकन उपभो�ावादी सं�क�ित 

ख़रीदने क� िलए िववश कर देती ह� "�य� शोभा 

नह� देता ? मेरी बात ह�, मेरा �भाव ह�, म� क�छ 

भी बेच सकता ��, तेल बेच सकता ��, क�डोम 

बेच सकता ��, जो क�छ भी मुझे कहा जाएगा, 

वो बेचूँगा। इसम� शोभा नह� देने क� �या बात 

ह�।"(वही-२५) वत�मान का बाज़ार फ�शन का 

बाज़ार ह�। �य�� व�तु नह� ख़रीदता चेहर� 

ख़रीदता ह�। बाज़ार यही चाहता ह�। "वो 

हमको नह� पता, हमारा काम बेचना ह�, क�वल 

बेचना। ये जो हमारा चेहरा ह�, इसे देखो और 

ख़रीदो। तुम सामान को नह� ख़रीद रह�, हमार� 

चेहर� को ख़रीद रह� हो, सदी क� महानायक क� 

चेहर� को ख़रीद रह� हो।"(वही-२५) 

भूम�डलीकरण क� दौर म� आज 

उपभो�ावादी अपसं�क�ित,  पूँजीवादी 

दमनकारी �यव�था का प�रणाम ही नह� 

अिपतु उसक� आगे मशाल लेकर चलने का 

काम करती ह�। सामा�य जीवन पर क�से �भाव 

पड़ रहा ह�। पूँजीवादी सं�क�ित ह� वह मूलतः 

उपभो�ावादी ह� और वह ब�त अ�ीलता 

और अपसं�क�ित का �सार कर रही ह�। 

पूँजीवाद वै�ीकरण क� दौर म� बाज़ार िनमा�ण 

का काय� करता ह�। वह रोज़ नए-नए मॉडल 

तैयार करता ह�। पूँजीवाद �य��वाद को 

मह�व देता ह�। और �य�� को एकाक� 

बनाता ह�। पूँजीवाद समाजवाद का ख�डन 

करक� �य�� पर अपना अिधकार �थािपत 

करने क� कोिशश करता ह�। हाँ यह भी कहा 

जा सकता ह� जहाँ पूँजीवाद �य�� को 

एकाक� बनाता वह� उसे समृ� भी करता ह�।

पंकज सुबीर क� कहानी 'िम�टर इ��डया' 

(म�आ घटवा�रन और अ�य कहािनयाँ म� 

संकिलत) म� िदखाया गया ह� िक िकस �कार 

बाज़ार क� िबछाये �ए जाल म� रात�- रात 

सफलता पाने क� िलए �य�� को �या-�या 

क़�मत चुकानी पड़ती ह�। पूँजीवाद �य�� को 

�ायः िवचारहीन बना देता ह�। "िपछले क�छ 

साल� म� ये सब क�छ इस बाज़ार ने कर िदया 

ह�। स�यानाश। स�यानाश बौि�कता का, 

स�यानाश िवचार� का और स�यानाश िदमाग़� 

का भी।"(वही-४८) 

आज क� पूँजीवादी,  उपभो�ावादी 

ताक़त� �य�� क� िसफ� शरीर को मह�व देती 

ह�, उसक� बौि�कता को नह�, अगर शरीर 

िबकने क� िलए तैयार ह� तो उसक� गुणव�ा क� 

िहसाब से उसक� मुँहमागी रकम भी देने क� 

िलए तैयार ह� "ये सािह�य, ये सं�क�ित, ये 

िवचारधाराएँ, ये सब तो िदमाग़� क� िलए ह� 

और बाज़ार कब चाह�गा िक िदमाग़� का 

िवकास हो। उसे तो शरीर चािहए। ताज़ा और 

जवान िज�म। आज जो दौर ह�, ये शरीर का 

दौर ह�, ये बाज़ार का दौर ह�। क�छ साल� पहले 

तक िदमाग़� का दौर �आ करता था और तब 

इसी बाज़ार को कोई पूछता भी नह� था। 

िदमाग़� को िवचार िनयंि�त करते ह�, िक�तु 

शरीर� को बाज़ार िनयंि�त करता ह�। इसीिलए 

बाज़ार ने पहले िवचार� को समा� िकया और 

िफर िदमाग़� को और उसक� बाद शरीर उसक� 

क�ज़े म� आ गए।"(वह�-४९) 

बाज़ार ने �य�� क� �ेन को इस �कार 

ह�क िकया ह� िक आप क� पास िसफ� आपका 

शरीर ही बचा ह� और वह हर चीज़ जो "बाज़ार 

तो बनाता ह� क�डोम,  को�ड ि��क, 

मोटरसाइिकल�, कार�, मोबाइल, अंडरिवयर 

और जाने �या-�या।"(वही-४९) बेचने क� 

िलए तैयार ह�। पंकज सुबीर इस कहानी क� 

मा�यम से यह बताने क� कोिशश क� ह� िक 

बाज़ार ने आदमी क� िवचार को हािशये से भी 

बाहर फ�क िदया ह�। और उसक� स�पूण� शरीर 

पर िवजय क� पताका लहरा रही ह�। "और 

चूँिक बात शरीर क� ह�, इसीिलए समय कम 

ह�। शरीर ज�दी तैयार होता ह� और ज�दी ही 

ख़�म भी हो जाता ह�। िवचार ब�त धीर�-धीर� 

तैयार होते ह� और देर तक क़ायम रहते ह�। तुम 

चूँिक बाज़ार बेचने वाले शरीर� क� दुिनया म� 

जा रह� हो, इसिलए तु�हार� पास उतना ही 

समय ह�, िजतना तु�हार� शरीर क� पास 

ह�।"(वही-४९) 

आज पूँजीवादी उपभो�ावाद सं�क�ित क� 

चलते �य�� क� ��येक अंग का उपयोग 

बाज़ार बड़ी �बी से करता ह�। "मेरा आशय ह� 

तु�हार� इन गुलाबी ह�ठ� से, चमकते दाँत� से, 

र�शमी बाल� से, िजम म� जाकर तराशे गए इस 

सुगिठत बदन से, िबकाऊ तो यही सब क�छ 

ह�, तुम थोड़� ही हो। तु�हार� ये बाल शै�पू वाल� 

क� काम आएँगे, तु�हार� दाँत ट�थ पे�ट वाल� 

क�, शरीर च�ी-बिनयान वाल� क� िह�से 

आएगा और तु�हारा कसरती बदन काम 

आएगा क�डोम वाल� क�। इन सबको अपना 

सामान बेचने क� िलए एक िज़�दा माल 

चािहए। कभी मेिडकल कॉलेज क� 

�योगशाला गए हो ? वहाँ हर िवभाग वाले 

शव क� अलग-अलग िह�से पर क�ज़ा कर 

लेते ह� और उस पर अपने-अपने िहसाब से 

�े��टकल करते ह�, यही तु�हार� साथ भी 

होगा।"(वह�-५०) 

"उपभो�ावादी बाज़ार क� �ि�या� से 

'यूज ए�ड �ो' यानी भोगो और बदलो क� 

�यवहार �ितफल नवीनता अ��थरता और 

ि�ल का मनोिव�ान उ�प� होता ह�।"६ आज 

बाज़ार क� स�ा का युग ह�। और बाज़ार को 

हर िदन ताज़ा माल क� ज़�रत होती ह�। वह 

बाज़ार िसफ़� नया समान ही बेचता ह� और 

पुराने सामान को क�ड़ादान म� फ�क देता ह�। 

बाज़ार वह ताक़त ह� जो �य�� को अपने 

अनुसार बनने क� िलए मजबूर कर देता ह�। 

"हर चीज़ का मतलब हर चीज़, �य�िक 

बाज़ार का मानना ह� िक हर चीज़ िबकती ह� 

और हर चीज़ ख़रीदी जा सकती ह�। और चूँिक 

बाज़ार क� स�ा का युग ह�, इसिलए तुमको 

वही करना होगा, जो बाज़ार चाहता ह�। नह� 

करोगे तो बाज़ार तुमको लात मारकर बाहर 

कर देगा। तुम बाज़ार क� �ितिनिध बनने जा रह� 

हो, इसिलए ये मान लो िक अब वही तुमको 

िनयंि�त कर�गा। उसे तु�हारा उपयोग करक� 

अगरब�ी से लेकर क�डोम तक सब क�छ जो 

बेचना ह�।"(वही-५१) 

"जैसे-जैसे पूँजीवादी स�यता मानव-

जीवन क� सभी प�� को घेरती गई, वैसे-वैसे 

वह उ�पादन और उपभोग को �म और सृजन 

को व�तु और कला को उपभोग और मानव 

को एक दूसर� से दूर और िवरोधी बनाती गई 

ह�।"७ पूँजीवाद और उपभो�ावादी सं�क�ित 

ने बाज़ार को बाज़ा� बना िदया ह�। और 

बाज़ार म� िसफ� सफलता ही मह�वपूण� बन 

गया ह�। �य�� सफलता पाने क� िलए �या 

रा�ता अ ��तयार करता ह� यह कोई मायने नह� 

रखता ह�। वहाँ िसफ� और िसफ� सफलता 

नज़र आती ह�। "इसिलए भूल जाना िवचार� 

को, िदमाग़ को, सबको। वही करना, जो 

बाज़ार चाहता ह�। अगर तुमको बाज़ार म� 

िटकना ह� तो तु�ह� भी बाजा� बनना होगा। 

बाजा� होने का अथ� तुम समझते हो ना 

?"(वह�-५२) 

सफलता का हर रा�ता िब�तर से होकर 

जाता ह� चाह� वह ि�क�ट, हॉक�, िफ�मी 

आिद क� दुिनया ही �य� न हो। यहाँ िसफ� 

सफलता मह�वपूण� ह� रा�ता नह�। �य�� क� 

सफल होने क� बाद वह िकतनी घूस िदया ह� 

और �या-�या िकया ह� यह कोई मायने नह� 

रखती ह�। सफलता पाने क� िलए �य�� को 

कई पायदान से गुज़रना पड़ता ह� यह भी कोई 

मायने नह� रखती ह�। पूँजी म� सब दब सा गया 

ह�। "यहाँ सबक� बात सब जानते ह�, पर कोई 

िकसी से क�छ नह� कहता। ये जो पूर� भारत से 

�बसूरत और जवान लड़क� इक�ा करते ह�, 

ये �या यूँ ही िकए जाते ह� ? ये सार� जवान 
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िज�म सुधा, जैिमनी और मेरी तरह क� लोग� 

क� िलए जुटते ह�। ये �ितयोिगता, ये इव�ट तो 

सब एक बहाना होता ह�।"(वही-५९) 

आज �य�� क� सफलता क� चाभी 

पूँजीवादी ताक़त� क� हाथ म� ह� िजसे चाह� 

सफलता क� िशखर पर प��चा दे, िजसे चाह� 

नीचे ढक�ल दे। "��ुमन क�छ मया�दा� क� 

चलते बस यही बात म� खुलकर नह� कह पा 

रहा था, लेिकन म� बार-बार िजसक� बार� म� 

कहता था िक हर बात क� िलए तैयार रहना, वो 

बात यही थी। सुधा जैिमनी वाली घटना िकसी 

भी पु�ष क� िलए �वाभािवक घटना ह�, पर ये 

जो दूसरी घटना ह�, ये तो ....। ख़ैर उस सोनू 

जाज� और सुधा जैिमनी को ि�प म� रखना, 

उनक� िब�तर� म� तु�हारी सफलता क� चाबी 

छ�पी ह�।"(वही-६०) 

पूँजीवादी सं�क�ित और उपभो�ावादी 

अपसं�क�ित ने अ�ीलता को बढ़ावा िदया 

ह�। आज सफल बनने क� िलए आदमी सारी 

हद� पार कर देता ह�। पूँजीवाद बाज़ार का 

�चार करने क� िलए �य�� क� हर एक अंग 

का इ�तमाल करता ह�। और िफर उस पर 

सफलता क� मोहर लगा देता ह�। आज से हम 

सफल �ए-"��ुमन क� िलंग पर िचपक� एक 

ज�क क� पास एक क�डोम बनाने वाली क�पनी 

ने अपना ट�ग पंच कर िदया, उसक� दोन� 

क��ह� पर िचपक� दो ज�क� क� पास एक 

अंडरिवयर बनाने वाली क�पनी अपना ट�ग 

लगा चुक� थी।"(वही-६४) 

पंकज सुबीर क� 'चौपड़� क� चुड़�ल�' 

प�रवत�न क� कहानी कही जा सकती ह�। यह 

कहानी 'चौपड़� क� चुड़�ल�' कहानी सं�ह म� 

संकिलत ह�। इस कहानी म� नई दुिनया का 

िच� ि�एट िकया गया ह�। इसको हमारा 

समाज भोगता रहा, लेिकन उसे �वीकार करने 

से डरते ह�। इस कहानी क� बनावट 

�तीका�मक शैली पर अधा�रत ह�। कहानी 

सामंतशाही क� िवलासपूण� चरमाव�था का 

िच�ण करती ह�। िजसक� क��� म� ��ी ह�। 

कहानी का सफ़र ब�त ही ल�बा और �यापक 

�तर का ह�। 'चौपड़� क� चुड़�ल�' कहानी दो 

स�ा�मक समाज से िनकल कर तीसरी स�ा 

का पदा�फाश करती �यी नज़र आती ह�। इस 

कहानी क� क��� म� बाज़ार ह�। इसम� देह क� 

मा�यम से वत�मान क� �यापार को �प� करने 

क� कोिशश क� गई ह�। िन��त तौर पर इस 

कहानी का फ़लक ब�त बड़ा ह�, सुधांशु गु� 

क� अनुसार, "िपतृस�ा का िवरोध ह� और 

वत�मान म� ल�िगक भेदभाव का िच�ण ह�।"८  

यही तो आज क� अपसं�क�ित क� चलते 

उपभो�ावादी बाज़ार चाहता ह�। और ��ी क� 

देह को िविवध �प� म� परोसने क� िलए त�पर 

ह�।

हवेली म� हो रह� �यापार का एक मिहला 

को मालूम हो जाता ह� तो और हवेली म� हो रह� 

�यापार का पदा�फाश होने से पहले ही उस 

मिहला को मार डाला गया और उसको चुड़�ल 

घोिषत कर िदया गया। इस कहानी म� तीन 

चुड़�ल� क� ज�रए हवेली म� तीन मिहला� क� 

मा�यम से चल रह� देह �यापार को िछपाने क� 

िलए चुड़�ल� का डर िबठाया गया ह�। कहानी 

एक तरफ़ हवेली क� रह�य का पदा�फाश 

करती ह� तो दूसरी और अ��य� देह-�यापार 

क� आधुनातन ताकनीक से जोड़ती ह�। 

वै��क �तर पर पूँजीवादी उपभो�ावादी 

सं�क�ित क� चलते आधुिनक समाज क� 

बदलते मानवीय मू�य� क� साथ-साथ ��ी 

अपने को िविवध �प म� िचि�त करने क� िलए 

मजबूर ह� या पु�षवादी सोच ��ी को मजबूर 

करती ह�।

पूँजीवादी उपभो�ावादी अपसं�क�ित ने 

इितहास को तहस-नहस कर िदया ह�। आज 

का मनु�य अपने म��त�क का इ�तेमाल ग़लत 

काय� म� करने लगा ह�। कहानी म� मीिडया क� 

चा�रि�क पतन का िज़� भी ह�।"िव�ापन 

उसी समाचार प� म� �कािशत �आ था, 

िजसक� मािलक ने क�छ िदन� पहले िकसी 

सं�था म� भाषण देते �ए कहा था िक 

मिहला� को ठीक कपड़� पहनने चािहए, 

उनक� �ारा पहने जा रह� ग़लत कपड़� क� 

कारण ही बला�कार क� घटनाएँ बढ़ रही ह�।" 

(चौपड़� क� चुड़�ले, पृ�-९२)

पूँजीवादी उपभो�ावादी बाज़ार यह 

समझ गया ह� िक आज का मनु�य �या चाहता 

ह�। इन कहानी क� मा�यम से यह बताने का 

�यास िकया ह� िक "दुिनया भर क� ग़रीब और 

ज़�रतम�द औरत� क�से इन पु�ष� क� मन 

बहलाव क� िलए वह सब करती ह� जो मद� 

चाहते ह� । अपना प�रवार चलाने क� िलए 

ज़�रतम�द औरत� को इस मोबाइल क�पनी 

क� गोरखध�धे से जुड़ना पड़ता ह�"९ इस 

कहानी म� पंकज सुबीर यह भी िदखाने का 

�यास करते ह� िक बाज़ार रोज़ अपना नया 

�प बदलकर मनु�य क� सामने आ रहा ह�, 

"चुड़�ल� अब हवेली से िनकल कर िवरचुअल 

हो ग� ह�। हवा म� फ�ल ग� ह�, िस�न�स क� �प 

म�, ि���सी क� �प म�। अब वे हर िकसी क� 

मोबाइल म� ह�। मीठी बात� करती �ई, क�छ 

लाइव �विनयाँ पैदा करती �ई। चुड़�ल� अब 

�प बदल-बदल कर आ रही ह�। अब उनका 

कोई नाम कोई िठकाना �थायी नह� ह�। अब 

वह चौपड़� क� चुड़�ल� नह� रह�, अब वे 

��ा�ड क� चुड़�ल� हो चुक� ह�। पूर� क� पूर� 

िवरचुअल ��ा�ड क� चुड़�ल�।"(वह�-९६) 

जो बाज़ार म� पूँजीवादी क� तरह फ�ल रही ह� 

और झप�ा मार कर हर इ�सान म� समा जा 

रही ह�। यह कहानी इस बात को भी �प� 

करती ह� िक पूँजीवाद ने बाज़ारवादी 

अपसं�क�ित क� िवकास म� मनु�य क� चेतना 

को �लाम बना िदया ह� और अपने हाथ� क� 

कठपुतली बना कर युवा हो रही पीढ़ी को 

गुमराह कर रहा ह�। बीमार मानिसकता का 

िच�ण िकया गया ह�। अख़बार� और इ�टरनेट 

का भी पदा�फाश िकया गया ह�। कामुकता और 

दिमत वासना� क� परत� उतारती कहानी ह�। 

भूम�डलीकरण क� दौर म� आज क� पूँजीवादी 

सं�क�ित, उपभो�ावादी सं�क�ित ���य� क� 

मजबू�रय� का इ�तेमाल अपने लाभ क� िलए 

करती ह�। और इनका नाम, वा�तिवक 

पहचान आिद छीनकर �ेतयौिन म� ढक�ल दे 

रही ह�। और इसक� चलते िन�दा इन औरत� क� 

जाती ह� और लाभ कोई दूसर� लूटते ह�।

िन�कष�:- 

िन�कष� तौर पर कहा जा सकता ह� िक 

आज क� मनु�य को बाज़ार चला रहा ह�। 

पूँजीवाद, उपभो�ावाद ने मनु�य को िवचार 

शू�य कर िदया ह� और बाज़ार आदमी को मृत 

शरीर मा� बना कर छोड़ िदया ह�। 

भूम�डलीकरण ने जहाँ एक ओर पूर� िव� 

को एक गाँव या प�रवार माना, वह� मनु�य क� 

मानवीयता को छीन िलया ह�। 
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आिद�य क�मार राय �ारा िलिखत '�ान पुराण'  �यं�या�मक मनोर�जन से भरपूर ह�। पु�तक 

क� �ार�भ का ही यह वा�य, "गणेश �ताप िसंह िपछले कई वष� से क�वल �पय� क� बल पर ही 

जी रह� थे। �य�िक उनको िजतने रोग लगे �ए थे उतने यिद िकसी िनध�न को होते तो वह कब का 

परलोक िसधार गया होता।" आिथ�क िवषमता जिनत खाई पर कट� �यं�य करता ह�। �ान पुराण 

क� एक अ�य पा� किव क��े 'संकट चोिटल' �ारा सुनाई गई किवता क� ये पं��याँ मानव जाित 

म� �ीण होती इ�सािनयत पर करारा �यं�य कर जाती ह� - "गव� ह� मुझको धरा पर ज�मा बनकर 

�ान ��। कपटी, छली, िव�ासघाती ना कोई इ�सान ��।।”

उप�यास का कथानायक '�कॉट' एक अ�य क��ा पा� 'रीड' से कहता ह�, "अपनी िह�दी 

भाषा को मह�व देना सीखो। इसे िकसी अ�य भाषा से कम मत समझो।" लेखक हमार� भारतीय 

समाज पर हावी होती जा रही अं�ेिज़यत क� बिखया उधेड़ते �ए ट�टी-फ�टी अं�ेज़ी बोलने वाल� 

क� िवक�त मानिसकता क� साथ-साथ गोरा र�ग व सुंदर चेहर�-मोहर� को ऊ�ची जाित व �े� न�ल 

क� बपौती समझने वाल� का सच उजागर करने म� पूण� स�म रहा ह�। 

उप�यास क� एक ��य म� एक िवि�� बूढ़� मनु�य का आवारा क��� से रोिटयाँ छीनकर 

खाना पाठक को झकझोर कर रख देता ह� व ब�त क�छ सोचने पर मजबूर करता ह�। इस ��य को 

देखकर क��े '�कॉट' का �यिथत हो जाना और अपने साथी क��े 'हीरा' को लेकर कह� और 

भोजन क� तलाश म� चले जाना मनु�य जाित को न क�वल शम�सार करता ह�, ब��क आज क� युग 

म� मनु�य क� संवेदनशीलता पर ��न िच� लगा देता ह�।

�ान पुराण क� भाषा सरल व मनोर�जक ह�। वा�य िव�यास सुगिठत व लेखक क� मन क� 

बात स��ेिषत करने म� स�म ह�। यह उप�यास आज क� दौर क� िकतनी ही सम�या� जैसे 

मनु�य� म� बढ़ती आ�मह�या क� �वृि�, अनेक पाखंिडय� क� �वामी बन धम� क� नाम पर 

जनसाधारण को मूख� बनाने का चलन आिद को चुपक� से बयान कर पाठक को अनेक ��न� म� 

उलझा कर रख देता ह�। क�ल िमलाकर मनु�य क� मनु�यता को चुनौती देती इस पु�तक को पढ़ने 

क� बाद पाठक सोच म� पड़ जाता ह� िक "�या मनु�य वाकई संसार का सबसे �े� �ाणी ह�?" 

न�लवाद, धम�, भाषा, �ांतीयता, जातीयता, परिनंदा, समाज म� बुजुग� क� दुद�शा, �र�त, 

��ाचार जाने िकतने ही ��न उलझकर पाठक क� मन म��त�क को मथने लगते ह�।
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रीता कौशल 

पथ�,  वे�टन� ऑ���िलया

पु�तक समी�ा �ान पुराण
(उप�यास)

समी�क : रीता कौशल

लेखक : आिद�य क�मार राय

�काशक : श�दांक�र 

�काशन 
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िज�म सुधा, जैिमनी और मेरी तरह क� लोग� 

क� िलए जुटते ह�। ये �ितयोिगता, ये इव�ट तो 

सब एक बहाना होता ह�।"(वही-५९) 

आज �य�� क� सफलता क� चाभी 

पूँजीवादी ताक़त� क� हाथ म� ह� िजसे चाह� 

सफलता क� िशखर पर प��चा दे, िजसे चाह� 

नीचे ढक�ल दे। "��ुमन क�छ मया�दा� क� 

चलते बस यही बात म� खुलकर नह� कह पा 

रहा था, लेिकन म� बार-बार िजसक� बार� म� 

कहता था िक हर बात क� िलए तैयार रहना, वो 

बात यही थी। सुधा जैिमनी वाली घटना िकसी 

भी पु�ष क� िलए �वाभािवक घटना ह�, पर ये 

जो दूसरी घटना ह�, ये तो ....। ख़ैर उस सोनू 

जाज� और सुधा जैिमनी को ि�प म� रखना, 

उनक� िब�तर� म� तु�हारी सफलता क� चाबी 

छ�पी ह�।"(वही-६०) 

पूँजीवादी सं�क�ित और उपभो�ावादी 

अपसं�क�ित ने अ�ीलता को बढ़ावा िदया 

ह�। आज सफल बनने क� िलए आदमी सारी 

हद� पार कर देता ह�। पूँजीवाद बाज़ार का 

�चार करने क� िलए �य�� क� हर एक अंग 

का इ�तमाल करता ह�। और िफर उस पर 

सफलता क� मोहर लगा देता ह�। आज से हम 

सफल �ए-"��ुमन क� िलंग पर िचपक� एक 

ज�क क� पास एक क�डोम बनाने वाली क�पनी 

ने अपना ट�ग पंच कर िदया, उसक� दोन� 

क��ह� पर िचपक� दो ज�क� क� पास एक 

अंडरिवयर बनाने वाली क�पनी अपना ट�ग 

लगा चुक� थी।"(वही-६४) 

पंकज सुबीर क� 'चौपड़� क� चुड़�ल�' 

प�रवत�न क� कहानी कही जा सकती ह�। यह 

कहानी 'चौपड़� क� चुड़�ल�' कहानी सं�ह म� 

संकिलत ह�। इस कहानी म� नई दुिनया का 

िच� ि�एट िकया गया ह�। इसको हमारा 

समाज भोगता रहा, लेिकन उसे �वीकार करने 

से डरते ह�। इस कहानी क� बनावट 

�तीका�मक शैली पर अधा�रत ह�। कहानी 

सामंतशाही क� िवलासपूण� चरमाव�था का 

िच�ण करती ह�। िजसक� क��� म� ��ी ह�। 

कहानी का सफ़र ब�त ही ल�बा और �यापक 

�तर का ह�। 'चौपड़� क� चुड़�ल�' कहानी दो 

स�ा�मक समाज से िनकल कर तीसरी स�ा 

का पदा�फाश करती �यी नज़र आती ह�। इस 

कहानी क� क��� म� बाज़ार ह�। इसम� देह क� 

मा�यम से वत�मान क� �यापार को �प� करने 

क� कोिशश क� गई ह�। िन��त तौर पर इस 

कहानी का फ़लक ब�त बड़ा ह�, सुधांशु गु� 

क� अनुसार, "िपतृस�ा का िवरोध ह� और 

वत�मान म� ल�िगक भेदभाव का िच�ण ह�।"८  

यही तो आज क� अपसं�क�ित क� चलते 

उपभो�ावादी बाज़ार चाहता ह�। और ��ी क� 

देह को िविवध �प� म� परोसने क� िलए त�पर 

ह�।

हवेली म� हो रह� �यापार का एक मिहला 

को मालूम हो जाता ह� तो और हवेली म� हो रह� 

�यापार का पदा�फाश होने से पहले ही उस 

मिहला को मार डाला गया और उसको चुड़�ल 

घोिषत कर िदया गया। इस कहानी म� तीन 

चुड़�ल� क� ज�रए हवेली म� तीन मिहला� क� 

मा�यम से चल रह� देह �यापार को िछपाने क� 

िलए चुड़�ल� का डर िबठाया गया ह�। कहानी 

एक तरफ़ हवेली क� रह�य का पदा�फाश 

करती ह� तो दूसरी और अ��य� देह-�यापार 

क� आधुनातन ताकनीक से जोड़ती ह�। 

वै��क �तर पर पूँजीवादी उपभो�ावादी 

सं�क�ित क� चलते आधुिनक समाज क� 

बदलते मानवीय मू�य� क� साथ-साथ ��ी 

अपने को िविवध �प म� िचि�त करने क� िलए 

मजबूर ह� या पु�षवादी सोच ��ी को मजबूर 

करती ह�।

पूँजीवादी उपभो�ावादी अपसं�क�ित ने 

इितहास को तहस-नहस कर िदया ह�। आज 

का मनु�य अपने म��त�क का इ�तेमाल ग़लत 

काय� म� करने लगा ह�। कहानी म� मीिडया क� 

चा�रि�क पतन का िज़� भी ह�।"िव�ापन 

उसी समाचार प� म� �कािशत �आ था, 

िजसक� मािलक ने क�छ िदन� पहले िकसी 

सं�था म� भाषण देते �ए कहा था िक 

मिहला� को ठीक कपड़� पहनने चािहए, 

उनक� �ारा पहने जा रह� ग़लत कपड़� क� 

कारण ही बला�कार क� घटनाएँ बढ़ रही ह�।" 

(चौपड़� क� चुड़�ले, पृ�-९२)

पूँजीवादी उपभो�ावादी बाज़ार यह 

समझ गया ह� िक आज का मनु�य �या चाहता 

ह�। इन कहानी क� मा�यम से यह बताने का 

�यास िकया ह� िक "दुिनया भर क� ग़रीब और 

ज़�रतम�द औरत� क�से इन पु�ष� क� मन 

बहलाव क� िलए वह सब करती ह� जो मद� 

चाहते ह� । अपना प�रवार चलाने क� िलए 

ज़�रतम�द औरत� को इस मोबाइल क�पनी 

क� गोरखध�धे से जुड़ना पड़ता ह�"९ इस 

कहानी म� पंकज सुबीर यह भी िदखाने का 

�यास करते ह� िक बाज़ार रोज़ अपना नया 

�प बदलकर मनु�य क� सामने आ रहा ह�, 

"चुड़�ल� अब हवेली से िनकल कर िवरचुअल 

हो ग� ह�। हवा म� फ�ल ग� ह�, िस�न�स क� �प 

म�, ि���सी क� �प म�। अब वे हर िकसी क� 

मोबाइल म� ह�। मीठी बात� करती �ई, क�छ 

लाइव �विनयाँ पैदा करती �ई। चुड़�ल� अब 

�प बदल-बदल कर आ रही ह�। अब उनका 

कोई नाम कोई िठकाना �थायी नह� ह�। अब 

वह चौपड़� क� चुड़�ल� नह� रह�, अब वे 

��ा�ड क� चुड़�ल� हो चुक� ह�। पूर� क� पूर� 

िवरचुअल ��ा�ड क� चुड़�ल�।"(वह�-९६) 

जो बाज़ार म� पूँजीवादी क� तरह फ�ल रही ह� 

और झप�ा मार कर हर इ�सान म� समा जा 

रही ह�। यह कहानी इस बात को भी �प� 

करती ह� िक पूँजीवाद ने बाज़ारवादी 

अपसं�क�ित क� िवकास म� मनु�य क� चेतना 

को �लाम बना िदया ह� और अपने हाथ� क� 

कठपुतली बना कर युवा हो रही पीढ़ी को 

गुमराह कर रहा ह�। बीमार मानिसकता का 

िच�ण िकया गया ह�। अख़बार� और इ�टरनेट 

का भी पदा�फाश िकया गया ह�। कामुकता और 

दिमत वासना� क� परत� उतारती कहानी ह�। 

भूम�डलीकरण क� दौर म� आज क� पूँजीवादी 

सं�क�ित, उपभो�ावादी सं�क�ित ���य� क� 

मजबू�रय� का इ�तेमाल अपने लाभ क� िलए 

करती ह�। और इनका नाम, वा�तिवक 

पहचान आिद छीनकर �ेतयौिन म� ढक�ल दे 

रही ह�। और इसक� चलते िन�दा इन औरत� क� 

जाती ह� और लाभ कोई दूसर� लूटते ह�।

िन�कष�:- 

िन�कष� तौर पर कहा जा सकता ह� िक 

आज क� मनु�य को बाज़ार चला रहा ह�। 

पूँजीवाद, उपभो�ावाद ने मनु�य को िवचार 

शू�य कर िदया ह� और बाज़ार आदमी को मृत 

शरीर मा� बना कर छोड़ िदया ह�। 

भूम�डलीकरण ने जहाँ एक ओर पूर� िव� 

को एक गाँव या प�रवार माना, वह� मनु�य क� 

मानवीयता को छीन िलया ह�। 
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आिद�य क�मार राय �ारा िलिखत '�ान पुराण'  �यं�या�मक मनोर�जन से भरपूर ह�। पु�तक 

क� �ार�भ का ही यह वा�य, "गणेश �ताप िसंह िपछले कई वष� से क�वल �पय� क� बल पर ही 

जी रह� थे। �य�िक उनको िजतने रोग लगे �ए थे उतने यिद िकसी िनध�न को होते तो वह कब का 

परलोक िसधार गया होता।" आिथ�क िवषमता जिनत खाई पर कट� �यं�य करता ह�। �ान पुराण 

क� एक अ�य पा� किव क��े 'संकट चोिटल' �ारा सुनाई गई किवता क� ये पं��याँ मानव जाित 

म� �ीण होती इ�सािनयत पर करारा �यं�य कर जाती ह� - "गव� ह� मुझको धरा पर ज�मा बनकर 

�ान ��। कपटी, छली, िव�ासघाती ना कोई इ�सान ��।।”

उप�यास का कथानायक '�कॉट' एक अ�य क��ा पा� 'रीड' से कहता ह�, "अपनी िह�दी 

भाषा को मह�व देना सीखो। इसे िकसी अ�य भाषा से कम मत समझो।" लेखक हमार� भारतीय 

समाज पर हावी होती जा रही अं�ेिज़यत क� बिखया उधेड़ते �ए ट�टी-फ�टी अं�ेज़ी बोलने वाल� 

क� िवक�त मानिसकता क� साथ-साथ गोरा र�ग व सुंदर चेहर�-मोहर� को ऊ�ची जाित व �े� न�ल 

क� बपौती समझने वाल� का सच उजागर करने म� पूण� स�म रहा ह�। 

उप�यास क� एक ��य म� एक िवि�� बूढ़� मनु�य का आवारा क��� से रोिटयाँ छीनकर 

खाना पाठक को झकझोर कर रख देता ह� व ब�त क�छ सोचने पर मजबूर करता ह�। इस ��य को 

देखकर क��े '�कॉट' का �यिथत हो जाना और अपने साथी क��े 'हीरा' को लेकर कह� और 

भोजन क� तलाश म� चले जाना मनु�य जाित को न क�वल शम�सार करता ह�, ब��क आज क� युग 

म� मनु�य क� संवेदनशीलता पर ��न िच� लगा देता ह�।

�ान पुराण क� भाषा सरल व मनोर�जक ह�। वा�य िव�यास सुगिठत व लेखक क� मन क� 

बात स��ेिषत करने म� स�म ह�। यह उप�यास आज क� दौर क� िकतनी ही सम�या� जैसे 

मनु�य� म� बढ़ती आ�मह�या क� �वृि�, अनेक पाखंिडय� क� �वामी बन धम� क� नाम पर 

जनसाधारण को मूख� बनाने का चलन आिद को चुपक� से बयान कर पाठक को अनेक ��न� म� 

उलझा कर रख देता ह�। क�ल िमलाकर मनु�य क� मनु�यता को चुनौती देती इस पु�तक को पढ़ने 

क� बाद पाठक सोच म� पड़ जाता ह� िक "�या मनु�य वाकई संसार का सबसे �े� �ाणी ह�?" 

न�लवाद, धम�, भाषा, �ांतीयता, जातीयता, परिनंदा, समाज म� बुजुग� क� दुद�शा, �र�त, 

��ाचार जाने िकतने ही ��न उलझकर पाठक क� मन म��त�क को मथने लगते ह�।
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रीता कौशल 

पथ�,  वे�टन� ऑ���िलया

पु�तक समी�ा �ान पुराण
(उप�यास)

समी�क : रीता कौशल

लेखक : आिद�य क�मार राय

�काशक : श�दांक�र 

�काशन 
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अ�याय - दो

रा� का िव�यास एक क�शलतापूण� मं�णा ह�

�ृंगी ऋिष क� िनमं�ण से कौश�या �ासाद म� लौट आई थ�। सब क�छ सहमा-सहमा िदख 

रहा था। अिधकांश वधुएँ उनक� साथ ग� थ�, वे सब भी लौट आई थ�। िक�तु एक क� बाद एक 

क� पार करती ग�, दािसय� क� �णाम म� कोई �ाण नह� था, जैसे िकसी इ��जाल क� जादू क� 

लकड़ी घुमाकर सबको गूँगा कर िदया गया हो। सबसे आ�य� क� बात यह थी िक सीता अब 

तक अगवानी करने नह� आई थी। यह वधू कभी कोई मांगिलक आचार िव�मृत नह� होती, 

रामचं� भी �य� नह� आ रह�! कह� जानक� को कोई शारी�रक असुिवधा तो नह� �ई! कौश�या 

क� उ�क�ठा बढ़ती जा रही थी पर राजक�य मया�दा को छोड़ दािसय� से पूछने म� िझझक हो रही 

थी। उ�ह�ने सीधे सीता क� मिणमय र�न� से स��त क� म� �वेश िकया। ब�त िदन� बाद वे इस 

महल म� �वेश क� थ�, साधारणत: उ�ह� पु� और पु�वधू क� क� म� आने का �योजन नह� होता। 

गृहस�ा को देख वधू क� सु�िच, इस उ�क�ठा म� भी आँख� को आराम प��चा रही थी। ऐ�य� था 

पर आड�बर नह� था। शयनक� क� दीवाल पर धान क� गु�छ� का अलंकरण देख कर वह मु�ध 

हो गई थी, िन�य ही मकर सं�ांित उ�सव क� अवसर पर िकसी �ामीण क�षक ने यह उपहार 

िदया होगा। मगर सीता तो नह� िदख रही थी। िसर झुकाए उसक� �धान प�रचा�रका भृि�का 

खड़ी थी, वह अपनी आँख� उठा नह� रही थी। कौश�या ने गंभीर �वर म� उसका नाम ले कर 

पुकारा, 'भृि�का'।

दासी ने जैसे काँपते �ए िसर उठाया। 

उसक� आँख� म� अ�ुकण और भय िदखा 

कौश�या को। वे िव�मय से भर उठ�।

इसी समय एक �ारपाल ने आकर �व�रत 

�वर म� कहा, 'मात: महादेवी, महाराज 

पु�ष�े� �ीरामचं� आपक� दश�नाथ� �ार तक 

आ प��चे ह�।' 

उसक� बात� अभी समा� भी न �ई थ� िक 

रामचं� क� म� आ प��चे। उनका अनायास 

िवचलन क� सी ��थित म� आिवभा�व देख कर 

सभी च�क पड़�। रामचं� ने हाथ जोड़ कर 

माता का चरण�पश� िकया िफर उठ खड़� �ए। 

कहा, 'मातः, आपसे िनज�न म� क�छ िनवेदन 

करना ह�।' 

क� से सभी चले गए। माता और पु� को 

एका�त िमलते ही �ीराम ने कौश�या का हाथ 

पकड़ पलंग पर िबठाया और उनक� गोद म� 

मुँह छ�पाकर िच�क-िच�क कर रोने लगे। 

िकसी िवपदा क� आशंका जानकर कौश�या 

क� नस� तन ग�। राजप�रवार से संबंिधत कई 

आँिधय� को वे झेल चुक� थ�। िवपदा म� वे 

�ढ़चेता हो उठती ह�। �बल कौतुहल और 

उ�क�ठा को दमन करती �ई उ�ह�ने रामचं� 

को क�छ देर उसी ��थित म� रहने िदया। 

एकमा� उनक� पास ही राम अपनी यह 

दुब�लता �कट कर सकते ह�। क�छ पल� तक 

रामचं� क� म�तक को सहलाती रही। राम ने 

तब िसर उठाकर कहा, 'माता, मेरा सव��व 

िवसज�न हो चुका ह�। सीता का म�ने �याग िकया 

ह�, �जा क� संतु�� ह�तु। अब मुझसे यह 

जीवन वहन नह� होता। आपक� दश�न क� िलए 

यह �ाण अटक� �ई थी, अब सरयु क� पानी म� 

िनम�न क� अलावा कोई गित नह� ह�।' 

कौश�या का धैय� चूर-चूर हो गया। 

तिड़तगित से उठ खड़ी ��। पु� क� ओर 

रौ���� डालती �ई बोल�, '�या कहते हो 

पु�, तु�हार� म��त�क क� सु�थता बची ह� न? 

म� �या धम�िन�, स�यिन�, ��थितशील 

रामचं� क� मुख से ऐसा भयानक वा�य सुनने 

क� िलए इतने िदन� तक जीवनधारण क� �ई 

थी।

कौश�या का उ� �प देख कर रामचं� 

क� दुब�लता और शोक कम होने लगे। उनका 

म��त�क अब आ�मप� क� समथ�न क� िलए 

��तुत होने लगा। उ�ह�ने कहा, 'मातः, आप 

शांत हो जाइए। पूव�पु�ष� क� �म और 

बुि�बल से रि�त इस रा� क� �ित म� िजतना 

अंगीकारब� ��, आप भी ह�। आप समझ 

जाएँगी िक एक राजा को ऐसा काम करने क� 

िलए �य� बा�य होना पड़ा। आपने मेर� िजन 

गुण� का उ�ेख िकया, वे सार� गुण मुझम� 

होने क� कारण ही इस किठन परी�ा म� 

आपका पु� उ�ीण� �आ ह�। या िफर आप कह 

सकती ह� िक �ाण�यारी जानक� को िजसने 

िनवा�सन िदया ह� वह आपका पु� या उसका 

पित नह� ह�, मनन करक� देख�, वह एक �ि�य 

महीपाल ह�। उसका �धान क��� य रा� क� 

र�ा ह�। यह महा� क���य मेर� िपता मुझ पर 

अप�ण कर �वग�वासी �ए ह�। 

कौश�या िबलक�ल भी �भािवत न होती 

�ई बोल�, 'ये सारी आड�बरपूण� बात� जीवन म� 

म�ने न जाने िकतनी बार सुनी ह� पु�, पर तुमने 

जो काम िकया ह� ऐसी मूढ़ता करते म�ने िकसी 

राजा को नह� देखा, न सुना। राजपुरल�मी को 

िवतािड़त कर तु�हारा कौन सा �योजन िस� 

होगा, म� नह� जानती।

�िणक असिह�णु बोध करते ह� रामचं�। 

वे कहते ह�, 'मातः, आप �य� नह� समझ रह� 

िक �जासाधारण को असंतु� और 

संदेह�वण रखकर कोई भी राजा सफल नह� 

हो सकता। �जागण रा�सपुरी से ��यागत 

सीता को अपनी राजमिहषी क� �प म� नह� 

देखना चाहते।'

ती�ण�वर म� कौश�या ने कहा, 'वे संदेह 

करते ह�! इतनी धृ�ता उनक�! राजा क� 

अनु�ह पर पलनेवाले नीच, उनक� बात� से 

राजा अपने क��� य िनधा��रत कर�गे। राजदंपती 

क� �य��गत संबंध का िनण�य कर�गे!'

'मा,ँ  मातः', रामचं� ने �याक�लता से 

कहा, 'वे लोग साधारण �जा हो सकते ह�, पर 

यथाथ� म� वे राजा क� अनु�ह पर पलने वाले 

नह� ह�। वे ही �म करते ह�, हम लोग उनक� 

�म क� फसल का भोग करते ह�। राजा ही 

उनक� अनु�हजीवी ह�।'

कौश�या ने ऐसी बात� कभी नह� सुनी थ�, 

वे �तंिभत हो कर बोल�, 'इस बात का �या 

अथ� ह� राम, राजा उस िन�न �जा का 

अनु�हजीवी ह�?'

राम ने कहा, 'मातः, िचंतन करक� देख� िक 

क�िष�े� म� धान, ई�ु, जौ कौन बोता ह�, कौन 

फसल काटता ह�, राजा या क�षक। सोने क� 

गहने, ता�फलक और अ��-श��� का 

िनमा�ण कौन करता ह�, राजा या �वण�कार, 

ता�कार, लुहार आिद कारीगर? यु� करक� 

संपि� अज�न कौन करता ह�, राजा न िक 

सैिनक? ये सार� अनिगनत लोग ही �म करते 

ह�। �ि�य� ने बा�बल से सार� जनसमूह�, पेशा 

और संपदा को अपने िनयं�ण म� िकया ह�, 

इसिलए वे राजा ह�, वे �ामजीत ह�। इस भूिम 

पर शासन करते ह� पर�तु �व�व उनका नह� ह�। 

भूसंपदा दान करने क� वे अिधकारी नह� ह�।'

कौश�या ने कहा, '�म संपदा अगर 

�ि�य� का नह� ह�, तो उसक� �मता का उ�स 

�या ह�?' 

रामचं� थोड़� िव�ु�ध �ए। कहा, 'ये सार� 

गूढ़ रा��व ना�रय� क� अिधकार म� नह� आता। 

यह त�व आपको बोधग�य नह� होगा।'

कौश�या ने कहा, 'िक�तु पु�, एक 

सामा�य नारी सीता तु�हार� रा��व क� िलए 

इतना मह�वपूण� हो गई िक उसे गिभ�णी 

अव�था म� िवतािड़त करना पड़ा!'

'मात:, मात:, रा� एक कौशल ह,�  रा� 

ही �ि�य� क� गु� �मता का उ�स ह�। ऐसी 

�यव�था िनिम�त होने क� कारण ही साधारण 

�जा �ि�य राजा को मा�य करते ह�, राज�व 

देते ह�। फ़सल, संपद, �म सभी उपहार देते 

ह�। राज सा�ा� क� िलए शू�य हाथ� आने का 

अिधकार िकसी द�र� �जा को भी नह� ह�, 

�य�िक इस राज�व और उपहार से ही राज 

कोषागार समृ� होता ह�। राजा अपने सैिनक� 

का भरण-पोषण वेतन और भोजन देकर 

करता ह�। वे ही सैिनकगण पा��वत� रा�य पर 

िवजय �ा� कर अिधक से अिधक संपदा 

लेकर लौटते ह�। और यह संभव तभी होता ह� 

जब रा� का अ��त�व होता ह�। सीता का 

िवसज�न यिद म�ने न िदया होता, �जागण मेर� 

ऊपर आ�था न रख पाते। राजा क� छिव न� 

होती, परह�तगत ��ी क� �ित कामुकता क� 

धारणा �चा�रत होती, रा� पर िवपि� आती।'
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अ�याय - दो

रा� का िव�यास एक क�शलतापूण� मं�णा ह�

�ृंगी ऋिष क� िनमं�ण से कौश�या �ासाद म� लौट आई थ�। सब क�छ सहमा-सहमा िदख 

रहा था। अिधकांश वधुएँ उनक� साथ ग� थ�, वे सब भी लौट आई थ�। िक�तु एक क� बाद एक 

क� पार करती ग�, दािसय� क� �णाम म� कोई �ाण नह� था, जैसे िकसी इ��जाल क� जादू क� 

लकड़ी घुमाकर सबको गूँगा कर िदया गया हो। सबसे आ�य� क� बात यह थी िक सीता अब 

तक अगवानी करने नह� आई थी। यह वधू कभी कोई मांगिलक आचार िव�मृत नह� होती, 

रामचं� भी �य� नह� आ रह�! कह� जानक� को कोई शारी�रक असुिवधा तो नह� �ई! कौश�या 

क� उ�क�ठा बढ़ती जा रही थी पर राजक�य मया�दा को छोड़ दािसय� से पूछने म� िझझक हो रही 

थी। उ�ह�ने सीधे सीता क� मिणमय र�न� से स��त क� म� �वेश िकया। ब�त िदन� बाद वे इस 

महल म� �वेश क� थ�, साधारणत: उ�ह� पु� और पु�वधू क� क� म� आने का �योजन नह� होता। 

गृहस�ा को देख वधू क� सु�िच, इस उ�क�ठा म� भी आँख� को आराम प��चा रही थी। ऐ�य� था 

पर आड�बर नह� था। शयनक� क� दीवाल पर धान क� गु�छ� का अलंकरण देख कर वह मु�ध 

हो गई थी, िन�य ही मकर सं�ांित उ�सव क� अवसर पर िकसी �ामीण क�षक ने यह उपहार 

िदया होगा। मगर सीता तो नह� िदख रही थी। िसर झुकाए उसक� �धान प�रचा�रका भृि�का 

खड़ी थी, वह अपनी आँख� उठा नह� रही थी। कौश�या ने गंभीर �वर म� उसका नाम ले कर 

पुकारा, 'भृि�का'।

दासी ने जैसे काँपते �ए िसर उठाया। 

उसक� आँख� म� अ�ुकण और भय िदखा 

कौश�या को। वे िव�मय से भर उठ�।

इसी समय एक �ारपाल ने आकर �व�रत 

�वर म� कहा, 'मात: महादेवी, महाराज 

पु�ष�े� �ीरामचं� आपक� दश�नाथ� �ार तक 

आ प��चे ह�।' 

उसक� बात� अभी समा� भी न �ई थ� िक 

रामचं� क� म� आ प��चे। उनका अनायास 

िवचलन क� सी ��थित म� आिवभा�व देख कर 

सभी च�क पड़�। रामचं� ने हाथ जोड़ कर 

माता का चरण�पश� िकया िफर उठ खड़� �ए। 

कहा, 'मातः, आपसे िनज�न म� क�छ िनवेदन 

करना ह�।' 

क� से सभी चले गए। माता और पु� को 

एका�त िमलते ही �ीराम ने कौश�या का हाथ 

पकड़ पलंग पर िबठाया और उनक� गोद म� 

मुँह छ�पाकर िच�क-िच�क कर रोने लगे। 

िकसी िवपदा क� आशंका जानकर कौश�या 

क� नस� तन ग�। राजप�रवार से संबंिधत कई 

आँिधय� को वे झेल चुक� थ�। िवपदा म� वे 

�ढ़चेता हो उठती ह�। �बल कौतुहल और 

उ�क�ठा को दमन करती �ई उ�ह�ने रामचं� 

को क�छ देर उसी ��थित म� रहने िदया। 

एकमा� उनक� पास ही राम अपनी यह 

दुब�लता �कट कर सकते ह�। क�छ पल� तक 

रामचं� क� म�तक को सहलाती रही। राम ने 

तब िसर उठाकर कहा, 'माता, मेरा सव��व 

िवसज�न हो चुका ह�। सीता का म�ने �याग िकया 

ह�, �जा क� संतु�� ह�तु। अब मुझसे यह 

जीवन वहन नह� होता। आपक� दश�न क� िलए 

यह �ाण अटक� �ई थी, अब सरयु क� पानी म� 

िनम�न क� अलावा कोई गित नह� ह�।' 

कौश�या का धैय� चूर-चूर हो गया। 

तिड़तगित से उठ खड़ी ��। पु� क� ओर 

रौ���� डालती �ई बोल�, '�या कहते हो 

पु�, तु�हार� म��त�क क� सु�थता बची ह� न? 

म� �या धम�िन�, स�यिन�, ��थितशील 

रामचं� क� मुख से ऐसा भयानक वा�य सुनने 

क� िलए इतने िदन� तक जीवनधारण क� �ई 

थी।

कौश�या का उ� �प देख कर रामचं� 

क� दुब�लता और शोक कम होने लगे। उनका 

म��त�क अब आ�मप� क� समथ�न क� िलए 

��तुत होने लगा। उ�ह�ने कहा, 'मातः, आप 

शांत हो जाइए। पूव�पु�ष� क� �म और 

बुि�बल से रि�त इस रा� क� �ित म� िजतना 

अंगीकारब� ��, आप भी ह�। आप समझ 

जाएँगी िक एक राजा को ऐसा काम करने क� 

िलए �य� बा�य होना पड़ा। आपने मेर� िजन 

गुण� का उ�ेख िकया, वे सार� गुण मुझम� 

होने क� कारण ही इस किठन परी�ा म� 

आपका पु� उ�ीण� �आ ह�। या िफर आप कह 

सकती ह� िक �ाण�यारी जानक� को िजसने 

िनवा�सन िदया ह� वह आपका पु� या उसका 

पित नह� ह�, मनन करक� देख�, वह एक �ि�य 

महीपाल ह�। उसका �धान क��� य रा� क� 

र�ा ह�। यह महा� क���य मेर� िपता मुझ पर 

अप�ण कर �वग�वासी �ए ह�। 

कौश�या िबलक�ल भी �भािवत न होती 

�ई बोल�, 'ये सारी आड�बरपूण� बात� जीवन म� 

म�ने न जाने िकतनी बार सुनी ह� पु�, पर तुमने 

जो काम िकया ह� ऐसी मूढ़ता करते म�ने िकसी 

राजा को नह� देखा, न सुना। राजपुरल�मी को 

िवतािड़त कर तु�हारा कौन सा �योजन िस� 

होगा, म� नह� जानती।

�िणक असिह�णु बोध करते ह� रामचं�। 

वे कहते ह�, 'मातः, आप �य� नह� समझ रह� 

िक �जासाधारण को असंतु� और 

संदेह�वण रखकर कोई भी राजा सफल नह� 

हो सकता। �जागण रा�सपुरी से ��यागत 

सीता को अपनी राजमिहषी क� �प म� नह� 

देखना चाहते।'

ती�ण�वर म� कौश�या ने कहा, 'वे संदेह 

करते ह�! इतनी धृ�ता उनक�! राजा क� 

अनु�ह पर पलनेवाले नीच, उनक� बात� से 

राजा अपने क��� य िनधा��रत कर�गे। राजदंपती 

क� �य��गत संबंध का िनण�य कर�गे!'

'मा,ँ  मातः', रामचं� ने �याक�लता से 

कहा, 'वे लोग साधारण �जा हो सकते ह�, पर 

यथाथ� म� वे राजा क� अनु�ह पर पलने वाले 

नह� ह�। वे ही �म करते ह�, हम लोग उनक� 

�म क� फसल का भोग करते ह�। राजा ही 

उनक� अनु�हजीवी ह�।'

कौश�या ने ऐसी बात� कभी नह� सुनी थ�, 

वे �तंिभत हो कर बोल�, 'इस बात का �या 

अथ� ह� राम, राजा उस िन�न �जा का 

अनु�हजीवी ह�?'

राम ने कहा, 'मातः, िचंतन करक� देख� िक 

क�िष�े� म� धान, ई�ु, जौ कौन बोता ह�, कौन 

फसल काटता ह�, राजा या क�षक। सोने क� 

गहने, ता�फलक और अ��-श��� का 

िनमा�ण कौन करता ह�, राजा या �वण�कार, 

ता�कार, लुहार आिद कारीगर? यु� करक� 

संपि� अज�न कौन करता ह�, राजा न िक 

सैिनक? ये सार� अनिगनत लोग ही �म करते 

ह�। �ि�य� ने बा�बल से सार� जनसमूह�, पेशा 

और संपदा को अपने िनयं�ण म� िकया ह�, 

इसिलए वे राजा ह�, वे �ामजीत ह�। इस भूिम 

पर शासन करते ह� पर�तु �व�व उनका नह� ह�। 

भूसंपदा दान करने क� वे अिधकारी नह� ह�।'

कौश�या ने कहा, '�म संपदा अगर 

�ि�य� का नह� ह�, तो उसक� �मता का उ�स 

�या ह�?' 

रामचं� थोड़� िव�ु�ध �ए। कहा, 'ये सार� 

गूढ़ रा��व ना�रय� क� अिधकार म� नह� आता। 

यह त�व आपको बोधग�य नह� होगा।'

कौश�या ने कहा, 'िक�तु पु�, एक 

सामा�य नारी सीता तु�हार� रा��व क� िलए 

इतना मह�वपूण� हो गई िक उसे गिभ�णी 

अव�था म� िवतािड़त करना पड़ा!'

'मात:, मात:, रा� एक कौशल ह,�  रा� 

ही �ि�य� क� गु� �मता का उ�स ह�। ऐसी 

�यव�था िनिम�त होने क� कारण ही साधारण 

�जा �ि�य राजा को मा�य करते ह�, राज�व 

देते ह�। फ़सल, संपद, �म सभी उपहार देते 

ह�। राज सा�ा� क� िलए शू�य हाथ� आने का 

अिधकार िकसी द�र� �जा को भी नह� ह�, 

�य�िक इस राज�व और उपहार से ही राज 

कोषागार समृ� होता ह�। राजा अपने सैिनक� 

का भरण-पोषण वेतन और भोजन देकर 

करता ह�। वे ही सैिनकगण पा��वत� रा�य पर 

िवजय �ा� कर अिधक से अिधक संपदा 

लेकर लौटते ह�। और यह संभव तभी होता ह� 

जब रा� का अ��त�व होता ह�। सीता का 

िवसज�न यिद म�ने न िदया होता, �जागण मेर� 

ऊपर आ�था न रख पाते। राजा क� छिव न� 

होती, परह�तगत ��ी क� �ित कामुकता क� 

धारणा �चा�रत होती, रा� पर िवपि� आती।'
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'रा�, रा�, रा�, मनु�य क�छ नह�। रा� 

अपना ह�, न िक प�नी?' कौश�या फ��फकार 

उठ�। 'एक-एक कर तीन सौ पचास ���य� 

का सं�ह कर रखा था तु�हार� िपता ने रा� क� 

क�याण क� दुहाई दे कर। सारा जीवन म� द�ध 

होती रही ��। सीता क� �ित तु�हारी िन�ा देख 

कर मुझे िव�ास हो गया था िक �ि�य होकर 

भी तु�हार� मन म� �ेह ह�। हाय पु�! यह क�सा 

दा�ण �हार िकया तुमने मेरी धारणा पर! 

पंचमास क� गिभ�णी अभािगन सीता न जाने 

िकस अनजाने देश म� िन�सहाय, भूखी �यासी 

पड़ी रह�गी। यही ह� तु�हार� िसंहासन क� श��! 

'ह� राम, तुम तो िनल�भ क� नाम से �चा�रत थ,े  

वही तुमने �जा क� िव�ांित को दूर करने क� 

बदले उनक� क�ट संदेह को ��य िदया 

राजिसंहासन पर आसीन होने क� िलए!'

रामचं� आहत िसंह क� तरह फ��फकार 

उठ�, 'मात:, आपने ऐसा वा�य कहा, और 

कोई होता तो म� उसका मुखदश�न न करता। 

इतनी हीन धारणा रखती ह� अपने गभ�जात पु� 

क� �ित! आप ही किहए, सीता एक सामा�य 

नारी ह�, उस एक नारी क� िलए पुरख� �ारा 

ितल ितल कर गढ़� गए रा� को �वंस कर दूँ?'

कौश�या ने कहा, 'पु�, ऐसा क�छ भी 

घिटत नह� होता अगर तुमने पं�ह वष� पहले 

उस अिभश� िदन म� अपनी माता क� कथन 

का उ�ंघन न िकया होता। दशरथ ने कभी 

मन से तु�हारा वनवास नह� चाहा था, अपने 

मुँह से उ�ह�ने कहा भी नह� था। क�क�यी क� 

�ित उनक� अ�यिधक मोह ने उ�ह� चुप कर 

िदया था। ल�मण और म�ने तु�ह� बार�बार 

�मरण कराई थी �जा क� �ित तु�हार� दािय�व 

क� बात। िजस िपता ने �ितिदन तु�ह� िसंहासन 

क� यो�य बनाया था उनक� मनोभाव को 

समझते �ए ही तु�ह� कहा था क�क�यी क� 

अिभलाषा का �ितवाद करने। िपता तु�हार� 

िलए पू�य ह� तो माता भी ह�, इतना सुनकर भी 

तुमने िपता क� �ित अपनी आ�ाका�रता 

िदखाते �ए वन को ��थान िकया था। तुमने 

मुझे परशुराम क� कहानी �मरण करा दी थी, 

िक उ�ह�ने िपता क� बात सुनकर मातृह�या क� 

थी। यह अंधानुकरण तु�हारी हठधिम�ता थी। 

वन न गए होते तो क�छ भी घिटत न होता।'

राम ने कहा, 'सब दैव क� मंशा ह�। नह� तो 

िपता �य� इस तरह आचरण करते �ए पु� 

शोक म� मार� जाते। अब अतीत को उक�रने से 

कोई लाभ नह� होने वाला। म�ने वत�मान 

प�र��थित क� अनुक�ल काम िकया ह�।'

'नारी क� सुर�ा करना �या राजा का 

क���य नह� ह�, नारी �या उसक� �जा नह� ह�', 

कौश�या ने कहा, 'तुम उसक� �वामी हो, 

भरण पोषण, सुर�ा का भार ले कर भी तुमने 

जानक� को जीवन क� म�याव�था म�, सबसे 

संकटजनक समय म� �याग िकया ह�, यह �या 

अ�याय नह� ह�? राज बन गए हो तो �या 

जीवन क� अ�य दािय�व� क� उपे�ा करोगे?'

राम िवर� हो उठ�।

'मात: इस संशय से म� �वयं कातर हो उठा 

था। महा� दािय�व जब �य�� क� �क�ध� पर 

होता ह�, वही महासंकट बन कर कभी कभी 

इस �प म� �कट होता ह�। अपे�ाक�त म�ने 

महा� दािय�व को �वीकार कर प�नी क� �ित 

दािय�वबोध क� बिल दी ह�। यह िबलक�ल 

सच ह� िक इसक� अलावा मेर� पास दूसरा कोई 

उपाय न था। िक�तु मात:, इस िस�ांत से सबसे 

अिधक �ित��त �य�� का नाम राम ह�। म�ने 

�वे�छा से इस दा�ण वेदना का भार िलया ह�, 

सीता मेरी सहचरी ह�, वह भी �बल �वाथ� क� 

िलए इस वेदना को सहन कर पाएगी।' 

'हाय पु�', कौश�या ने कहा, 'सीता और 

तु�हारी वेदना �या एक समान हो सकती ह�? 

तुम िसंहासनाधीन राजा हो, अज� संपद, 

दास-दासी, अशेष खा�-पेय ह�। �ेहशील 

माता और अ�जगण, अनुगत अनुज और 

भातृगण सव�दा तु�हारी सुख-सुिवधा क� िलए 

सचे� रह�गे। और एक ही प�रवेश म� लािलत 

जानक� आज, गभ�भार से जज��रत ��थित म� 

अर�य से खा� सं�ह कर क� खाएगी, यही 

तु�हारा �याय ह�। तु�ह� �याग ही करना था तो 

अर�य म� न भेज कर िमिथला जनकालय म� 

�े�रत कर सकते थे...।'

'यह काय� महाराज रामचं� क� प� म,�  

इ�वाक� वंश क� प� म� मया�दाहीन होता', 

�ीराम ने कहा, 'क�यासं�दान हो जाने क� बाद 

िफर उसे िपता गृह नह� भेजा जाता भरण 

पोषण क� िलए, जानक� का दािय�व मेरा ह�, 

म�ने समुिचत िवचार करने क� बाद ही उसे 

वा�मीिक क� आ�म क� िनकट छोड़ आने का 

िनद�श ल�मण को िदया ह�। मुझे िव�ास ह� 

िक वा�मीिक सीता को आ�य द�गे, वे 

इ�वाक� वंश क� शुभाकां�ी ह� और जानक� क� 

�ित �ेहशील भी।'

'तुम अपने िव�ास और अनुमान क� 

आधार पर उसे छोड़ आए! और तु�हारी संतान 

जो भूिम� होगी, इ�वाक� का क�लितलक, 

वह िशशु �या वनचर रा�स� क� मािनंद 

पािलत होगा?'

'मातः, जानक� को अगर आ�म म� �थान 

िमल गया तो वह और उसक� संतान िनरापद 

रह�गी। राजक�मार गण ऋिष क� आ�म म� 

��चय� का पालन करने जाते ह�, यह बात 

आपक� िलए अनजान नह� ह�? वनवासी होने 

क� बावजूद ऋिषय� क� आ�म ही रा�धम� का 

िश�ण�थल और �ेरणाश�� ह�। एक ओर 

रा�त�व, वेद� से �ान सीख�ग�, दूसरी ओर 

श��िव�ा म� पार�गत हो कर वनवासी अनाय� 

का िनधन कर वनभूिम को �ा�ण� क� 

वासयो�य बनाएँगे।'

'राम, तुम �या जानक� का संवाद लेने 

िकसी दूत को भेजोगे? म� अित उ�क�िठत हो 

रही ��। �सूित और संतान क� िलए क�छ 

�योजनीय ��य� क� साथ म� �वयं वहाँ जाना 

चाहती ��।'

राम ने कहा, 'मातः उ�क�ठा का दमन 

कर�। म� उसे मन से िमटा देना चाहता ��, नह� 

तो राजकाज मेर� िलए असंभव हो जाएगा। इस 

िवषय पर और िकसी तरह का वाद-िववाद 

मेर� िलए �वा��यकर नह� होगा। मुझे महा� 

राजदािय�व क� �ित �यान क�ि�त करने क� 

अनुमित द�। जानक� क� अ��त�व से संबंिधत 

सार� िच� मेरी आँख� क� सामने से हटा द�, मेर� 

िलए नया शयनक� तैयार कर�।'

राम मन क� बेचैनी पर िवजय पाने क� िलए 

�ासाद से संल�न बाग म� धीर�-धीर� टहलने 

लगे। अब तक इस कानन म� सीता क� साथ 

�मण िकया करते थे। िजन वृ�� म� सीता 

जलिसंचन िकया करती थ�, स�ेह िजन प�� 

को आदर िकया करती थ�, िजन पि�य� को 

दाना िखलाती थ�, वे सार� आँख� क� सामने 

आए। सीता क� सूरत याद आते ही राम ने 

यं�णा से आँख� बंद कर ल�, पित पर संपूण� 

िनभ�रशील वह नारी मन क� उ�फ��ता क� 

साथ तपोवन दश�न को गई थी, वे जब सारी 

बात� सुन�गी तब उनक� मनोभाव �या ह�गे! राम 

क� �ित उसक� आ�था अट�ट रह�गी न! राम ने 

अपने अ��थर-बोध का उपशमन करने क� 

िलए लो�ा, आजु�न, दािड़म आिद नाना �कार 

क� वृ�� क� बीच नीलकांत मिण क� मािनंद 

घास वन म� नृ�य-संगीत म� पट� िक��रय� का 

आ�ान िकया। प�रचा�रका� ने उनक� िलए 

िवशेष �प से तैयार मैर�य (सोमरस) ले कर 

आए। क�छ देर तक राम ने नृ�य-संगीत का 

उपभोग िकया, िफर उ�ह� याद आया िक ऐसे 

ही एक आयोजन म� उ�ह�ने अपने हाथ से 

जानक� को सोमरस का पान कराया था।

आह! सीता का वह िन�पाप मुख, और 

�जागण यह सोचते ह� वह रावण क� श�या पर 

गई थी, सीता क� संभोगसुख म� म�ने अपना 

राज-क��� य िव�मृत कर िदया ह�- िकतने 

असहनीय ये वा�यालाप ह�। राम भवन म� यह, 

सच नह� हो सकता। सीता अ��न�वेश करक� 

भी द�ध नह� �ई थी, उसका च�र� पिव� ह�। 

पर वह रावण जैसे लंपट क� अधीन एक वष� 

तक थ�। उस समय कौन सी घटना घटी हो 

कौन कह सकता ह�। सीता पर यिद संदेह ह� तो 

इसम� �जा को दोष नह� िदया जा सकता। वे 

लोग अनिभ� और सं�कार से रिहत ह�। �वयं 

म�ने उस पर संदेह िकया था और उसे अ��न म� 

�वेश करवाया था। लोकच�र� िवशारद क� 

�प म� म� �यथ� �आ। यही उिचत काय� होता 

िक सीता क� शु�ता �माण क� अ��न परी�ा, 

�जा क� सामने ली होती।

रामचं� क� एक सहचर ने आकर बताया, 

सभा ��तुत ह�, मं�ी और सार� सभासदगण 

महाराज क� �ती�ा कर रह� ह�। 

राम ने बता िदया िक आज शारी�रक 

कारण� से सभा�थल का प�रचालन करना मेर� 

प� म� संभव नह� ह�। तुम भरत क� पास मेरा 

यह आदेश प��चा दो िक वह आज क� सभा 

का दािय�व �हण कर�।

सहचर ने नतम�तक हो कर कहा, 

'�ीमान भरत ने भी कहलवा भेजा ह� िक वे 

आज सभा�थल म� अनुप��थत रह�गे।'

'श�ु�न?' राम ने चिकत भाव से पूछा।

'वे भी नह� आए ह'�  सहचर ने बताया।

'ऐसी ��थित म� मं�ी और सभासद� से मेरा 

�णाम कहो, और कह दो िक आज क� सभा 

नह� होगी' इतना कहकर राम ने क� का �याग 

िकया।

सब क�छ उ�ह� बोधग�य हो रहा था। 

कौश�या क� तरह मुखर �प से नह�, पर भरत 

और श�ु�न अपना �ोभ इसी तरह �कट कर 

रह� थे। अभी सार� िनकट संबंधी उन पर �ु�ध 

थे। रावण जब सीता को हरण कर ले गया था 

तब वन क� िशिथल वातावरण म� ल�मण और 

सु�ीव, हनुमान और ऋिषय� क� ममता ने उ�ह� 

घेर� रखा था। आज वे अक�ले ह�। माता एवं 

भाइय� क� आँख� म� भी उनका काय� नृशंस 

और अ�यायपूण� �तीत हो रहा ह�। हो सकता 

ह�, ल�मण ने सही कहा था, �जागण 

�वाभािवक �प से िनंदािवलासी साधारण 

पा�रवा�रक मनु�य होते ह�। इसक� बाद भी वे 

िनरपे� �प से �शंसा नह� कर�गे, अ�य �ुिटयाँ 

िनकाल�गे। सीता िवसज�न क� बाद भी वे उनक� 

आँख� म� महा� नह� बन जाएँगे। राम ने 

अ�फ�ट �वर म� उ�ारण िकया, 'आह, म� 

लोभी �� इसिलए राजधानी लौट आया। �मता 

और ऐ�य� क� मोह म� म�ने दुिद�न� क� सहचरी 

का �याग िकया ह�। िधक मुझे!'

िजस िदन ल�मण ने आकर उ�ह� कहा, 

'आय,�  आप यिद राजकाज बंद रख कर 

शोकयापन करते रह�, �जा� क� मन म� पूव� 

धारणा िफर से बलवती हो जाएगी िक आप 

जानक� क� �ित अ�यिधक आस��पूण� होकर 

ही क��� यिवमुख हो गए ह�', उस िदन रामचं� 

पुनः राजसभा म� आसीन �ए। िशलािनिम�त 

मिणमय क� क� ऊपरी भाग म� र�शमी चं�ातप 

िचि�त था। राजिसंहासन क� दि�ण पा�� म� 

वय क� अनुसार भरत, ल�मण और श�ु�न क� 

आसन थे। वामपा�� म� महीषी का आसन 

शू�य था, उसक� बाद मया�दानुसार आठ 

अमा�य� और मंि�य� क� आसन लगे थे। 

मंि�य� म� सुमं� दशरथ क� राजसभा म� �धान 

थे, विश� भी दशरथ क� काल से ही मं�ी 

और पुरोिहत थे। ये लोग �योजन क� अनुसार 

राम का ितर�कार कर सकते थे, सुपरामश� या 

��य दे सकते थे। �ृंगी ऋिष क� आमं�ण पर 

राजमाता और राजवधु� क� य�दश�न 

अिभयान क� नेता विश� थे। उ�ह�ने लौट कर 

रामचं� क� �ारा सीता िवसज�न क� िस�ांत को 

मूढ़ता कहकर ितर�कार िकया था।

राम, आज कई िदन� बाद राजसभागृह म� 

आए थे। अनेक सा�ात�ाथ� राम क� �ती�ा 

म� सभागृह क� एकपा�� म� उनक� िलए 

िनधा��रत िन�न आसन� पर बैठ� थे। एक 

राजकम�चारी एक एक कर नाम बुला रह� थे, 

वे लोग जौ, त�तुल, व��, आयुध, आ�, 

कदली, बेल, िम�ी क� पा�, ता�कलश 

आिद उपहार रामचं� क� पदतल म� रखी 

िवशालाकार �वण�थािलका म� रखकर �णाम 

कर रह� थे। उपहार, सभी अपनी वृि� क� 

अनुसार ले कर आए थे, पर �चुर सं�या म� 

था।

�ितहारी ने उ� �वर म� पुकारा, 'सौदास 

तंतुकार'।

स�म देहधारी प�रछ� अधोव�� और 

उ�रीय पहने �ए एक अधेड़ �य�� ने आगे 

बढ़कर रामचं� को �णाम िकया और 

नयनािभराम सौ काप�सव��� क� एक पेिटका 

सोने क� थािलका म� सावधानी से रखी।

राम ने कहा, 'बोिलए सौदास, आप 

क�शल तो ह�?'

सौदास ने म�तक झुकाकर पुनः एक बार 

अिभवादन िकया और कहा,  ' महाराज, 

क�शल क�से रह�गा। इस वष� काप�स क� फ़सल 

अ�छी नह� �ई ह�। अ�प मा�ा म� जो व�� 

तैयार �ए थे उनम� से वनचर रा�स� ने औचक 

अपहरण करक� क�छ ले गए। इन अनाय� 

रा�स� क� उप�व से हमार� �ाम क� र�ा कर� 

�भु।'

रामचं� क� दोन� आँख� त�काल �ोध म� 

जलने लग�। अब भी, अब भी उसक� रा�य म� 

आनाय� को आ�मण करने का साहस होता 

ह�! �बल परा�मशील रावण क� िनधन क� 

बाद भी! उ�ह�ने सेनानायक सौवीर क� िनद�श 

िदया, 'त�काल ही सश�� सैिनक� क� एक 

ट�कड़ी उस �ाम म� भेज�, उन अनाय� म� अब 

कोई भी बचे नह� रहना चािहए।' सौदास क� 
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'रा�, रा�, रा�, मनु�य क�छ नह�। रा� 

अपना ह�, न िक प�नी?' कौश�या फ��फकार 

उठ�। 'एक-एक कर तीन सौ पचास ���य� 

का सं�ह कर रखा था तु�हार� िपता ने रा� क� 

क�याण क� दुहाई दे कर। सारा जीवन म� द�ध 

होती रही ��। सीता क� �ित तु�हारी िन�ा देख 

कर मुझे िव�ास हो गया था िक �ि�य होकर 

भी तु�हार� मन म� �ेह ह�। हाय पु�! यह क�सा 

दा�ण �हार िकया तुमने मेरी धारणा पर! 

पंचमास क� गिभ�णी अभािगन सीता न जाने 

िकस अनजाने देश म� िन�सहाय, भूखी �यासी 

पड़ी रह�गी। यही ह� तु�हार� िसंहासन क� श��! 

'ह� राम, तुम तो िनल�भ क� नाम से �चा�रत थ,े  

वही तुमने �जा क� िव�ांित को दूर करने क� 

बदले उनक� क�ट संदेह को ��य िदया 

राजिसंहासन पर आसीन होने क� िलए!'

रामचं� आहत िसंह क� तरह फ��फकार 

उठ�, 'मात:, आपने ऐसा वा�य कहा, और 

कोई होता तो म� उसका मुखदश�न न करता। 

इतनी हीन धारणा रखती ह� अपने गभ�जात पु� 

क� �ित! आप ही किहए, सीता एक सामा�य 

नारी ह�, उस एक नारी क� िलए पुरख� �ारा 

ितल ितल कर गढ़� गए रा� को �वंस कर दूँ?'

कौश�या ने कहा, 'पु�, ऐसा क�छ भी 

घिटत नह� होता अगर तुमने पं�ह वष� पहले 

उस अिभश� िदन म� अपनी माता क� कथन 

का उ�ंघन न िकया होता। दशरथ ने कभी 

मन से तु�हारा वनवास नह� चाहा था, अपने 

मुँह से उ�ह�ने कहा भी नह� था। क�क�यी क� 

�ित उनक� अ�यिधक मोह ने उ�ह� चुप कर 

िदया था। ल�मण और म�ने तु�ह� बार�बार 

�मरण कराई थी �जा क� �ित तु�हार� दािय�व 

क� बात। िजस िपता ने �ितिदन तु�ह� िसंहासन 

क� यो�य बनाया था उनक� मनोभाव को 

समझते �ए ही तु�ह� कहा था क�क�यी क� 

अिभलाषा का �ितवाद करने। िपता तु�हार� 

िलए पू�य ह� तो माता भी ह�, इतना सुनकर भी 

तुमने िपता क� �ित अपनी आ�ाका�रता 

िदखाते �ए वन को ��थान िकया था। तुमने 

मुझे परशुराम क� कहानी �मरण करा दी थी, 

िक उ�ह�ने िपता क� बात सुनकर मातृह�या क� 

थी। यह अंधानुकरण तु�हारी हठधिम�ता थी। 

वन न गए होते तो क�छ भी घिटत न होता।'

राम ने कहा, 'सब दैव क� मंशा ह�। नह� तो 

िपता �य� इस तरह आचरण करते �ए पु� 

शोक म� मार� जाते। अब अतीत को उक�रने से 

कोई लाभ नह� होने वाला। म�ने वत�मान 

प�र��थित क� अनुक�ल काम िकया ह�।'

'नारी क� सुर�ा करना �या राजा का 

क���य नह� ह�, नारी �या उसक� �जा नह� ह�', 

कौश�या ने कहा, 'तुम उसक� �वामी हो, 

भरण पोषण, सुर�ा का भार ले कर भी तुमने 

जानक� को जीवन क� म�याव�था म�, सबसे 

संकटजनक समय म� �याग िकया ह�, यह �या 

अ�याय नह� ह�? राज बन गए हो तो �या 

जीवन क� अ�य दािय�व� क� उपे�ा करोगे?'

राम िवर� हो उठ�।

'मात: इस संशय से म� �वयं कातर हो उठा 

था। महा� दािय�व जब �य�� क� �क�ध� पर 

होता ह�, वही महासंकट बन कर कभी कभी 

इस �प म� �कट होता ह�। अपे�ाक�त म�ने 

महा� दािय�व को �वीकार कर प�नी क� �ित 

दािय�वबोध क� बिल दी ह�। यह िबलक�ल 

सच ह� िक इसक� अलावा मेर� पास दूसरा कोई 

उपाय न था। िक�तु मात:, इस िस�ांत से सबसे 

अिधक �ित��त �य�� का नाम राम ह�। म�ने 

�वे�छा से इस दा�ण वेदना का भार िलया ह�, 

सीता मेरी सहचरी ह�, वह भी �बल �वाथ� क� 

िलए इस वेदना को सहन कर पाएगी।' 

'हाय पु�', कौश�या ने कहा, 'सीता और 

तु�हारी वेदना �या एक समान हो सकती ह�? 

तुम िसंहासनाधीन राजा हो, अज� संपद, 

दास-दासी, अशेष खा�-पेय ह�। �ेहशील 

माता और अ�जगण, अनुगत अनुज और 

भातृगण सव�दा तु�हारी सुख-सुिवधा क� िलए 

सचे� रह�गे। और एक ही प�रवेश म� लािलत 

जानक� आज, गभ�भार से जज��रत ��थित म� 

अर�य से खा� सं�ह कर क� खाएगी, यही 

तु�हारा �याय ह�। तु�ह� �याग ही करना था तो 

अर�य म� न भेज कर िमिथला जनकालय म� 

�े�रत कर सकते थे...।'

'यह काय� महाराज रामचं� क� प� म,�  

इ�वाक� वंश क� प� म� मया�दाहीन होता', 

�ीराम ने कहा, 'क�यासं�दान हो जाने क� बाद 

िफर उसे िपता गृह नह� भेजा जाता भरण 

पोषण क� िलए, जानक� का दािय�व मेरा ह�, 

म�ने समुिचत िवचार करने क� बाद ही उसे 

वा�मीिक क� आ�म क� िनकट छोड़ आने का 

िनद�श ल�मण को िदया ह�। मुझे िव�ास ह� 

िक वा�मीिक सीता को आ�य द�गे, वे 

इ�वाक� वंश क� शुभाकां�ी ह� और जानक� क� 

�ित �ेहशील भी।'

'तुम अपने िव�ास और अनुमान क� 

आधार पर उसे छोड़ आए! और तु�हारी संतान 

जो भूिम� होगी, इ�वाक� का क�लितलक, 

वह िशशु �या वनचर रा�स� क� मािनंद 

पािलत होगा?'

'मातः, जानक� को अगर आ�म म� �थान 

िमल गया तो वह और उसक� संतान िनरापद 

रह�गी। राजक�मार गण ऋिष क� आ�म म� 

��चय� का पालन करने जाते ह�, यह बात 

आपक� िलए अनजान नह� ह�? वनवासी होने 

क� बावजूद ऋिषय� क� आ�म ही रा�धम� का 

िश�ण�थल और �ेरणाश�� ह�। एक ओर 

रा�त�व, वेद� से �ान सीख�ग�, दूसरी ओर 

श��िव�ा म� पार�गत हो कर वनवासी अनाय� 

का िनधन कर वनभूिम को �ा�ण� क� 

वासयो�य बनाएँगे।'

'राम, तुम �या जानक� का संवाद लेने 

िकसी दूत को भेजोगे? म� अित उ�क�िठत हो 

रही ��। �सूित और संतान क� िलए क�छ 

�योजनीय ��य� क� साथ म� �वयं वहाँ जाना 

चाहती ��।'

राम ने कहा, 'मातः उ�क�ठा का दमन 

कर�। म� उसे मन से िमटा देना चाहता ��, नह� 

तो राजकाज मेर� िलए असंभव हो जाएगा। इस 

िवषय पर और िकसी तरह का वाद-िववाद 

मेर� िलए �वा��यकर नह� होगा। मुझे महा� 

राजदािय�व क� �ित �यान क�ि�त करने क� 

अनुमित द�। जानक� क� अ��त�व से संबंिधत 

सार� िच� मेरी आँख� क� सामने से हटा द�, मेर� 

िलए नया शयनक� तैयार कर�।'

राम मन क� बेचैनी पर िवजय पाने क� िलए 

�ासाद से संल�न बाग म� धीर�-धीर� टहलने 

लगे। अब तक इस कानन म� सीता क� साथ 

�मण िकया करते थे। िजन वृ�� म� सीता 

जलिसंचन िकया करती थ�, स�ेह िजन प�� 

को आदर िकया करती थ�, िजन पि�य� को 

दाना िखलाती थ�, वे सार� आँख� क� सामने 

आए। सीता क� सूरत याद आते ही राम ने 

यं�णा से आँख� बंद कर ल�, पित पर संपूण� 

िनभ�रशील वह नारी मन क� उ�फ��ता क� 

साथ तपोवन दश�न को गई थी, वे जब सारी 

बात� सुन�गी तब उनक� मनोभाव �या ह�गे! राम 

क� �ित उसक� आ�था अट�ट रह�गी न! राम ने 

अपने अ��थर-बोध का उपशमन करने क� 

िलए लो�ा, आजु�न, दािड़म आिद नाना �कार 

क� वृ�� क� बीच नीलकांत मिण क� मािनंद 

घास वन म� नृ�य-संगीत म� पट� िक��रय� का 

आ�ान िकया। प�रचा�रका� ने उनक� िलए 

िवशेष �प से तैयार मैर�य (सोमरस) ले कर 

आए। क�छ देर तक राम ने नृ�य-संगीत का 

उपभोग िकया, िफर उ�ह� याद आया िक ऐसे 

ही एक आयोजन म� उ�ह�ने अपने हाथ से 

जानक� को सोमरस का पान कराया था।

आह! सीता का वह िन�पाप मुख, और 

�जागण यह सोचते ह� वह रावण क� श�या पर 

गई थी, सीता क� संभोगसुख म� म�ने अपना 

राज-क��� य िव�मृत कर िदया ह�- िकतने 

असहनीय ये वा�यालाप ह�। राम भवन म� यह, 

सच नह� हो सकता। सीता अ��न�वेश करक� 

भी द�ध नह� �ई थी, उसका च�र� पिव� ह�। 

पर वह रावण जैसे लंपट क� अधीन एक वष� 

तक थ�। उस समय कौन सी घटना घटी हो 

कौन कह सकता ह�। सीता पर यिद संदेह ह� तो 

इसम� �जा को दोष नह� िदया जा सकता। वे 

लोग अनिभ� और सं�कार से रिहत ह�। �वयं 

म�ने उस पर संदेह िकया था और उसे अ��न म� 

�वेश करवाया था। लोकच�र� िवशारद क� 

�प म� म� �यथ� �आ। यही उिचत काय� होता 

िक सीता क� शु�ता �माण क� अ��न परी�ा, 

�जा क� सामने ली होती।

रामचं� क� एक सहचर ने आकर बताया, 

सभा ��तुत ह�, मं�ी और सार� सभासदगण 

महाराज क� �ती�ा कर रह� ह�। 

राम ने बता िदया िक आज शारी�रक 

कारण� से सभा�थल का प�रचालन करना मेर� 

प� म� संभव नह� ह�। तुम भरत क� पास मेरा 

यह आदेश प��चा दो िक वह आज क� सभा 

का दािय�व �हण कर�।

सहचर ने नतम�तक हो कर कहा, 

'�ीमान भरत ने भी कहलवा भेजा ह� िक वे 

आज सभा�थल म� अनुप��थत रह�गे।'

'श�ु�न?' राम ने चिकत भाव से पूछा।

'वे भी नह� आए ह'�  सहचर ने बताया।

'ऐसी ��थित म� मं�ी और सभासद� से मेरा 

�णाम कहो, और कह दो िक आज क� सभा 

नह� होगी' इतना कहकर राम ने क� का �याग 

िकया।

सब क�छ उ�ह� बोधग�य हो रहा था। 

कौश�या क� तरह मुखर �प से नह�, पर भरत 

और श�ु�न अपना �ोभ इसी तरह �कट कर 

रह� थे। अभी सार� िनकट संबंधी उन पर �ु�ध 

थे। रावण जब सीता को हरण कर ले गया था 

तब वन क� िशिथल वातावरण म� ल�मण और 

सु�ीव, हनुमान और ऋिषय� क� ममता ने उ�ह� 

घेर� रखा था। आज वे अक�ले ह�। माता एवं 

भाइय� क� आँख� म� भी उनका काय� नृशंस 

और अ�यायपूण� �तीत हो रहा ह�। हो सकता 

ह�, ल�मण ने सही कहा था, �जागण 

�वाभािवक �प से िनंदािवलासी साधारण 

पा�रवा�रक मनु�य होते ह�। इसक� बाद भी वे 

िनरपे� �प से �शंसा नह� कर�गे, अ�य �ुिटयाँ 

िनकाल�गे। सीता िवसज�न क� बाद भी वे उनक� 

आँख� म� महा� नह� बन जाएँगे। राम ने 

अ�फ�ट �वर म� उ�ारण िकया, 'आह, म� 

लोभी �� इसिलए राजधानी लौट आया। �मता 

और ऐ�य� क� मोह म� म�ने दुिद�न� क� सहचरी 

का �याग िकया ह�। िधक मुझे!'

िजस िदन ल�मण ने आकर उ�ह� कहा, 

'आय,�  आप यिद राजकाज बंद रख कर 

शोकयापन करते रह�, �जा� क� मन म� पूव� 

धारणा िफर से बलवती हो जाएगी िक आप 

जानक� क� �ित अ�यिधक आस��पूण� होकर 

ही क��� यिवमुख हो गए ह�', उस िदन रामचं� 

पुनः राजसभा म� आसीन �ए। िशलािनिम�त 

मिणमय क� क� ऊपरी भाग म� र�शमी चं�ातप 

िचि�त था। राजिसंहासन क� दि�ण पा�� म� 

वय क� अनुसार भरत, ल�मण और श�ु�न क� 

आसन थे। वामपा�� म� महीषी का आसन 

शू�य था, उसक� बाद मया�दानुसार आठ 

अमा�य� और मंि�य� क� आसन लगे थे। 

मंि�य� म� सुमं� दशरथ क� राजसभा म� �धान 

थे, विश� भी दशरथ क� काल से ही मं�ी 

और पुरोिहत थे। ये लोग �योजन क� अनुसार 

राम का ितर�कार कर सकते थे, सुपरामश� या 

��य दे सकते थे। �ृंगी ऋिष क� आमं�ण पर 

राजमाता और राजवधु� क� य�दश�न 

अिभयान क� नेता विश� थे। उ�ह�ने लौट कर 

रामचं� क� �ारा सीता िवसज�न क� िस�ांत को 

मूढ़ता कहकर ितर�कार िकया था।

राम, आज कई िदन� बाद राजसभागृह म� 

आए थे। अनेक सा�ात�ाथ� राम क� �ती�ा 

म� सभागृह क� एकपा�� म� उनक� िलए 

िनधा��रत िन�न आसन� पर बैठ� थे। एक 

राजकम�चारी एक एक कर नाम बुला रह� थे, 

वे लोग जौ, त�तुल, व��, आयुध, आ�, 

कदली, बेल, िम�ी क� पा�, ता�कलश 

आिद उपहार रामचं� क� पदतल म� रखी 

िवशालाकार �वण�थािलका म� रखकर �णाम 

कर रह� थे। उपहार, सभी अपनी वृि� क� 

अनुसार ले कर आए थे, पर �चुर सं�या म� 

था।

�ितहारी ने उ� �वर म� पुकारा, 'सौदास 

तंतुकार'।

स�म देहधारी प�रछ� अधोव�� और 

उ�रीय पहने �ए एक अधेड़ �य�� ने आगे 

बढ़कर रामचं� को �णाम िकया और 

नयनािभराम सौ काप�सव��� क� एक पेिटका 

सोने क� थािलका म� सावधानी से रखी।

राम ने कहा, 'बोिलए सौदास, आप 

क�शल तो ह�?'

सौदास ने म�तक झुकाकर पुनः एक बार 

अिभवादन िकया और कहा,  ' महाराज, 

क�शल क�से रह�गा। इस वष� काप�स क� फ़सल 

अ�छी नह� �ई ह�। अ�प मा�ा म� जो व�� 

तैयार �ए थे उनम� से वनचर रा�स� ने औचक 

अपहरण करक� क�छ ले गए। इन अनाय� 

रा�स� क� उप�व से हमार� �ाम क� र�ा कर� 

�भु।'

रामचं� क� दोन� आँख� त�काल �ोध म� 

जलने लग�। अब भी, अब भी उसक� रा�य म� 

आनाय� को आ�मण करने का साहस होता 

ह�! �बल परा�मशील रावण क� िनधन क� 

बाद भी! उ�ह�ने सेनानायक सौवीर क� िनद�श 

िदया, 'त�काल ही सश�� सैिनक� क� एक 

ट�कड़ी उस �ाम म� भेज�, उन अनाय� म� अब 

कोई भी बचे नह� रहना चािहए।' सौदास क� 
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ओर तरफ देख कर कहा, 'जाइए, अब ऐसा 

उप�व नह� होगा।'

�ितहारी ने हाँक लगाई,  ' धनपित 

कारीगर'।

धनपित ने �णाम से पहले नवआिव�क�त 

काले लौह धातु से तैयार एक सह� तीर और 

एक सौ तुनीर िनवेदन िकया।

राम ने कहा, 'ह� धनपित, आपक� आयुध 

क� �ढ़ता ने कौशलरा�य क� सुर�ा बढ़ाई ह�। 

किहए, आप �या चाहते ह�?'

धनपित ने कहा, 'ह� परमपू�य नरपित, यह 

क��णायस (लौह धातु) नया ह� इसिलए 

साधारण मनु�य इसका स�यक मू�य नह� 

समझते। धान काटने क� यो�य जो क��णायस 

फलक म�ने तैयार िकया ह� उसक� िविनमय म� 

क�षक मुझे मा� एक �हर का तंतुल देना 

चाहते ह�, क��णायस पा� क� िविनमय म� ये 

गोपालक मा� चार िदन� का दूध देते ह�। 

आपने अगर इसका यो�य मू�य िनधा��रत 

करक� िविनमय दर िनिद�� न कर िदया तो इस 

धातु क� िवलु�� हो जाएगी।

राम ने कहा, 'आपक� सम�या मह�वपूण� 

ह�, पर क��णायस आयुध क� िलए राजकोष से 

आपको �चुर धन िदया जाता ह�। यह �या 

यथे� नह� ह�?'

धनपित ने कहा, 'महाराज, अपराध �मा 

कर�, मा� आयुध िनमा�ण करक� कोई धातु 

जीिवत नह� रह सकता, लोकजीवन म� इसका 

उपयोग �योजनीय ह�।' राम ने मं�ी विश� से 

कहा, 'महाभाग, इनक� सम�या को �यान म� 

रखते �ए क��णायस धातु का िविनमय दर 

आप िनिद�� कर�।'

तभी मं�ीमु�य सुमं� ने कहा, 'ह� राजन, 

यमुनातीरवत� क�छ ��ण, महिष� �यवन क� 

नेतृ�व म� आपक� दश�न ह�तु पधार� ह�।'

रामचं� ने त�परता क� साथ उ�ह� सभा म� 

सस�मान ले आने को कहा। ऋिषय� का 

�वा��य साधारण �जा क� तुलना म� अिधक 

समु�वल था, अनायास �ा� फल, दु�ध 

तंतुल और सोमरस ने उनक� शरीर क� 

िचकनाहट बढ़ाकर जो �ुित लाए ह�, यह उ�ह� 

साधारण क� आँख� म� असाधारण बना िदया 

था। इ�ह� कारण� से अनेक �ि�य �ा�ण� क� 

िलए अपने अंतर म� िव�ेषबोध रखते ह�। मगर 

इ�वाक� वंश क� राजा� ने सदा से ही �ा�ण� 

क� साथ स�ाव बनाए रखा ह� िजस कारण 

कौशलरा�य म� अंतक�लह नह� ह�। राम सारी 

��थितय� से अवगत ह�। बा�याव�था से ही 

�ा�ण� क� �ीित उ�प� करने क� िलए उ�ह� 

नाना �कार क� काय� करने पड़� ह�। वा�तव म� 

वेद�ान, अ��नहो�, उपनयन सं�कार और 

पूजािविध पर एक�� अिधकार रहने क� 

कारण ��ण इतने श��शाली ह�, वे �ि�य 

राजा का अित�म करक� भी �वे�छा से 

आ�म जीवन �यतीत करते ह�। �ा�ण� क� 

इस दल ने �स�तापूव�क राजा को आशीवा�द 

देकर उनक� हाथ म� नाना �कार क� फल, क�द 

और तीथ�जलपूण� क��भ उपहार िदया।

राम ने उ�ह� �णाम कर क�तांजिल अिप�त 

करते �ए कहा, 'आप लोग आदेश द�, म� आप 

लोग� क� िलए कोई भी दु�ह काय� करने क� 

िलए ��तुत ��। मेरा जीवन और िसंहासन सब 

क�छ ि�ज� क� िलए उ�सग�क�त ह�।'

ऋिषय� ने कहा, 'रामचं�, यही कारण ह� 

िक आप सव�लोक ि�य ह�। हमलोग पहले कई 

�ि�य राजा� क� पास अपनी सम�या लेकर 

गए थे। उन लोग� ने सम�या क� गंभीरता को 

समझते �ए भी हम� सहायता का कोई 

आ�ासन नह� िदया। और आप �ा�ण� क� 

�ित इतने अिधक ��ाशील ह� िक काय� जाने 

िबना ही हम� �ित�ा दे दी।'

रामचं� क� मुख पर संतोष झलकने लगा 

था। �ा�ण� क� ि�यकारक हो कर वे �ाघा 

बोध करते,  इसी कारण दूर िदगंत से 

��णगण उनक� पास �ाथ� होकर आते।

भृगुपु� महिष� �यवन ने कहा, 'हमार� 

वास�थान म� एक महाभय पैदा हो गया ह�। 

लवण नामक एक महाबल अनाय� असुर 

हमार� मधुवन म� वास करते �ए सं�ास फ�ला 

रहा ह�। सम�त �कार क� �ािणय� और 

�ा�ण� पर वह आ�मण करता ह�, उनका 

वध कर क� आहार बनाता ह�। िन�ुरता ही 

उसका आचरण ह�। हमने ब�त राजा� से 

�ाथ�ना क�, िकसी ने हमार� क�� का िनवारण 

नह� िकया। आपने अनाय� राजा रावण का वध 

िकया ह�, हम लोग आपक� स�इ�छा क� �ित 

आ�थाशील ह�। आप लवणासुर का िनधन कर 

हमारा �ाण कर�, यही �ाथ�ना ह�।'

राम ने कहा,  ' महिष�,  आपलोग 

िन��ंतपूव�क मधुवन लौट जाएँ। म� 

लव�यवध क� �यव�था कर रहा ��। इसक� 

बाद भाइय� क� ओर देख कर पूछा, 'तुम लोग� 

म� कौन इस भार को �हण करने को इ�छ�क 

हो?'

भरत ने कहा, 'महाराज, यो�य समझ� तो 

मुझे यह काय� भार स�प कर ध�य कर�।'

श�ु�न ने यह सुन कर कहा, 'राजन, 

अ�ज भरत ने आपक� वनवास काल क� दौरान 

नंदी�ाम म� मृगछाला धारण करक� ��चय� 

और सादगी का जीवन यापन िकया ह�, अभी 

उ�ह� िव�ाम का �योजन ह�, आप मुझे यह 

दािय�व दीिजए।' राम ने पुलिकत मन से कहा, 

'श�ु�न, तुम शुभ िदन देख कर या�ा करो। 

मेरी इ�छा ह� िक तुम लवणासुर वध क� बाद 

मधुवन म� अपना रा�य �थािपत करो। या�ा से 

पूव� तु�हारा अिभषेक संप� होगा।'

श�ु�न ने िव�मय से कहा, 'हाय, यह तो 

मेरा अिभ�ेत नह� था, अ�ज� से पहले किन� 

का रा�यािभषेक महापाप ह�।'

राम ने अभय दान देते �ए कहा, 'सौिम�, 

मेर� आदेश पर तुम काम करोगे, कोई पाप 

तु�हारा �पश� नह� कर�गा। मधुक�टभ को मारने 

क� िलए िव�णु ने िजस वाण का िनमा�ण िकया 

था, दीघ�काल से वह मेर� पास ह�। यह वाण 

तु�ह� दे रहा ��। सेना� को पहले �ेरण करो, 

िफर यह वाण ले कर तुम एकाक� या�ा करो। 

कौशलरा�य का िव�तार और अनाय�नाश, ये 

दोन� महा�त तु�ह� संप� कर�गे।'

महिष� �यवन क� साथ अयो�या से सेना 

का एक अंश भेजा गया। एक महीना बाद 

श�ु�न ने अपनी या�ा शु� क�। रामचं� को 

�णाम कर चार अ�� वाले रथ पर आरोहण 

क� िलए श�ु�न जा खड़� �ए। 

या�ा से पूव� श�ु�न से राम ने कहा, 

'तु�हार� या�ापथ म� वा�मीिक का आ�म 

पड़�गा। यिद वहाँ राि�वास का �योजन हो तो 

भी वहाँ जानक� से भ�ट नह� करोगे। यह मेरा 

आदेश ह�।
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