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संपादक�य
एक समय था जब हर छोट� शहर या क़�बे म� सािह�य क� बागडोर उस शहर क� 

महािव�ालय क� िह�दी िवभाग क� हाथ� म� होती थी। शहर म� कोई भी सािह��यक आयोजन होना 

हो, िव�ान अितिथ व�ा� को बुलाने ह�तु सं�थाएँ िह�दी िवभाग से ही संपक� करती थ�। और 

यह िह�दी िवभाग भी पूरा सहयोग करते थे। सहयोग इसिलए करते थे िक इनको समकालीन 

सािह�य समाज का पूरा �ान होता था। िवभाग �मुख� को, �ा�यापक� को पता होता था िक िकस 

िवषय क� िलए कहाँ से, िकस िवशेष� को बुलाया जा सकता ह�। इसक� अलावा महािव�ालय� 

क� िह�दी िवभाग �ारा भी समय-समय पर सािह��यक आयोजन िकए जाते थे, इन आयोजन� क� 

ग�रमा अ�ुत होती थी। देश क� उस समय क� �मुख िह�दी िव�ान, सािह�यकार इन आयोजन� म� 

भाग लेते थे और उनको सुनने का अवसर सािह�य �ेिमय� को िमलता था। वह नाम, िजनको 

क�वल प�-पि�का� म� पढ़ा होता था, उनको सामने बैठ कर सुनने का अवसर उनक� पाठक� 

को िमलता था। यह आयोजन उस शहर क� सािह��यक चेतना को जगाए रखने का काम करते 

थे। इस �कार देखा जाए, तो िकसी भी शहर क� महािव�ालय का िह�दी िवभाग उस शहर म� 

सािह��यक गितिविधय� का क�� होता था, िक�तु आज क� तारीख़ म� ऐसा लगता ह� िक 

महािव�ालय� क� िह�दी िवभाग ही िह�दी क� असली दु�मन ह�। यिद आप अपने शहर क� िह�दी 

िवभाग क� िकसी भी �ा�यापक से जाकर बात कर�गे, तो आप पाएँगे िक िह�दी सािह�य म� इस 

समय, या िपछले प�ीस-तीस साल से �या चल रहा ह�, इसका इनको क�छ भी पता नह� ह�। 

िकतनी नई पीिढ़याँ या नए लेखक आए ह�, आ रह� ह� इसक� बार� म� इनको क�छ भी �ात नह�। इस 

समय कौन सी �मुख पि�काएँ ह� सािह�य क�, उनक� नाम पूछ िलए जाएँ, तो यह �ा�यापक गण 

बगल� झाँकते नज़र आएँगे। इनसे बात करते समय आपको �ात होगा िक इनक� �ान कोश म� 

चालीस-पचास साल या उससे भी पहले क� सािह�यकार ही ��थर ह�। बात करते समय यह उ�ह� 

का नाम लेते रह�गे। इनको क�छ पता भी नह� होता िक इस समय िह�दी म� �या चल रहा ह�, 

सािह�य जग� म� �या चल रहा ह�। मज़े क� बात यह ह� िक इन िह�दी िवभाग� �ारा जब आयोजन 

िकए जाते ह�, तो उन आयोजन� क� िवषय भी वही होते ह�, चालीस-पचास साल पुराने। यहाँ 

आयोिजत होने वाली संगो��य� क� िवषय तो और भी पुराने होते ह� तथा छायावाद, उससे भी 

पीछ� भ��काल त क फ�ले होते ह�। अब तो हाल यह ह� िक आप अपने शहर या क़�बे क� िकसी 

म हािव�ालय क� िह�दी िवभाग म� चले जाइए और उनसे देश तो छोड़ा उसी शहर क� �मुख 

सािह�यकार� क� नाम पूछ लीिजए, उनको पता भी नह� होगा िक उनक� शहर म� कोई सािह�यकार 

रहता ह�। जब अपने ही शहर क� बार� म� पता नह� ह�, तो देश और दुिनया क� बार� म� इनको �या पता 

होगा। यिद दुभा��य से उस महािव�ालय क� िह�दी िवभाग म� कोई पीऍच. डी. गाइड भी ह�, तो उन 

गाइड महोदय �ारा िपछले क�छ वष� म� करवाए गए शोध क� सूची ज़�र देिखएगा, उस सूची म� 

आपको िपछले तीस-चालीस साल� का िह�दी सािह�य िसर� से ग़ायब िमलेगा। वहाँ आपको 

िवषय िमल�गे पचास साल पुराने या शायद उससे भी पुराने। िजन िवषय� पर पहले ही कई बार 

शोध हो चुक� ह�, उ�ह� पर नाम बदल कर, थोड़ा ह�र-फ�र कर क� शोध करवाए जा रह� ह�। ऐसा 

इसिलए िक नए िवषय या समकालीन लेखन को शोध म� शािमल करने क� िलए तो पढ़ना पड़�गा। 

पढ़ना होगा, समकालीन प�-पि�का� को, पु�तक� को, नए लेखक� को। अपने आप को 

अपड�ट रखना होगा िक �या प�रवत�न आ रह� ह�, �या नया हो रहा ह�, कौन से िवमश� चल रह� ह�, 

�या �योग िकए जा रह� ह�। मगर सरकारी नौकरी लग जाने क� बाद अपड�ट रहने क� �या ज़�रत 

ह� ? यह कोई लाइस�स तो ह� नह� िक आपको इसका नवीनीकरण करवाना होगा। िफलहाल तो 

उनक� सुई पचास वष� पहले क� सािह�य पर ��थर ह�, तो ह�। 

महािव�ालय� क� 

िह�दी िवभाग या 

िह�दी क� दु�मन...?

आपका ही 

शहरयार
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शोध : डॉ. दी�� / 69

इस अंक म�

शहरयार

िशवना �काशन, पी. सी. लैब,

स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट

बस �ट�ड क� सामने, सीहोर, म.�. 

466001, 

मोबाइल- 9806162184 

ईमेल- shaharyarcj@gmail.com

संपादक�य
एक समय था जब हर छोट� शहर या क़�बे म� सािह�य क� बागडोर उस शहर क� 

महािव�ालय क� िह�दी िवभाग क� हाथ� म� होती थी। शहर म� कोई भी सािह��यक आयोजन होना 

हो, िव�ान अितिथ व�ा� को बुलाने ह�तु सं�थाएँ िह�दी िवभाग से ही संपक� करती थ�। और 

यह िह�दी िवभाग भी पूरा सहयोग करते थे। सहयोग इसिलए करते थे िक इनको समकालीन 

सािह�य समाज का पूरा �ान होता था। िवभाग �मुख� को, �ा�यापक� को पता होता था िक िकस 

िवषय क� िलए कहाँ से, िकस िवशेष� को बुलाया जा सकता ह�। इसक� अलावा महािव�ालय� 

क� िह�दी िवभाग �ारा भी समय-समय पर सािह��यक आयोजन िकए जाते थे, इन आयोजन� क� 

ग�रमा अ�ुत होती थी। देश क� उस समय क� �मुख िह�दी िव�ान, सािह�यकार इन आयोजन� म� 

भाग लेते थे और उनको सुनने का अवसर सािह�य �ेिमय� को िमलता था। वह नाम, िजनको 

क�वल प�-पि�का� म� पढ़ा होता था, उनको सामने बैठ कर सुनने का अवसर उनक� पाठक� 

को िमलता था। यह आयोजन उस शहर क� सािह��यक चेतना को जगाए रखने का काम करते 

थे। इस �कार देखा जाए, तो िकसी भी शहर क� महािव�ालय का िह�दी िवभाग उस शहर म� 

सािह��यक गितिविधय� का क�� होता था, िक�तु आज क� तारीख़ म� ऐसा लगता ह� िक 

महािव�ालय� क� िह�दी िवभाग ही िह�दी क� असली दु�मन ह�। यिद आप अपने शहर क� िह�दी 

िवभाग क� िकसी भी �ा�यापक से जाकर बात कर�गे, तो आप पाएँगे िक िह�दी सािह�य म� इस 

समय, या िपछले प�ीस-तीस साल से �या चल रहा ह�, इसका इनको क�छ भी पता नह� ह�। 

िकतनी नई पीिढ़याँ या नए लेखक आए ह�, आ रह� ह� इसक� बार� म� इनको क�छ भी �ात नह�। इस 

समय कौन सी �मुख पि�काएँ ह� सािह�य क�, उनक� नाम पूछ िलए जाएँ, तो यह �ा�यापक गण 

बगल� झाँकते नज़र आएँगे। इनसे बात करते समय आपको �ात होगा िक इनक� �ान कोश म� 

चालीस-पचास साल या उससे भी पहले क� सािह�यकार ही ��थर ह�। बात करते समय यह उ�ह� 

का नाम लेते रह�गे। इनको क�छ पता भी नह� होता िक इस समय िह�दी म� �या चल रहा ह�, 

सािह�य जग� म� �या चल रहा ह�। मज़े क� बात यह ह� िक इन िह�दी िवभाग� �ारा जब आयोजन 

िकए जाते ह�, तो उन आयोजन� क� िवषय भी वही होते ह�, चालीस-पचास साल पुराने। यहाँ 

आयोिजत होने वाली संगो��य� क� िवषय तो और भी पुराने होते ह� तथा छायावाद, उससे भी 

पीछ� भ��काल त क फ�ले होते ह�। अब तो हाल यह ह� िक आप अपने शहर या क़�बे क� िकसी 

म हािव�ालय क� िह�दी िवभाग म� चले जाइए और उनसे देश तो छोड़ा उसी शहर क� �मुख 

सािह�यकार� क� नाम पूछ लीिजए, उनको पता भी नह� होगा िक उनक� शहर म� कोई सािह�यकार 

रहता ह�। जब अपने ही शहर क� बार� म� पता नह� ह�, तो देश और दुिनया क� बार� म� इनको �या पता 

होगा। यिद दुभा��य से उस महािव�ालय क� िह�दी िवभाग म� कोई पीऍच. डी. गाइड भी ह�, तो उन 

गाइड महोदय �ारा िपछले क�छ वष� म� करवाए गए शोध क� सूची ज़�र देिखएगा, उस सूची म� 

आपको िपछले तीस-चालीस साल� का िह�दी सािह�य िसर� से ग़ायब िमलेगा। वहाँ आपको 

िवषय िमल�गे पचास साल पुराने या शायद उससे भी पुराने। िजन िवषय� पर पहले ही कई बार 

शोध हो चुक� ह�, उ�ह� पर नाम बदल कर, थोड़ा ह�र-फ�र कर क� शोध करवाए जा रह� ह�। ऐसा 

इसिलए िक नए िवषय या समकालीन लेखन को शोध म� शािमल करने क� िलए तो पढ़ना पड़�गा। 

पढ़ना होगा, समकालीन प�-पि�का� को, पु�तक� को, नए लेखक� को। अपने आप को 

अपड�ट रखना होगा िक �या प�रवत�न आ रह� ह�, �या नया हो रहा ह�, कौन से िवमश� चल रह� ह�, 

�या �योग िकए जा रह� ह�। मगर सरकारी नौकरी लग जाने क� बाद अपड�ट रहने क� �या ज़�रत 

ह� ? यह कोई लाइस�स तो ह� नह� िक आपको इसका नवीनीकरण करवाना होगा। िफलहाल तो 

उनक� सुई पचास वष� पहले क� सािह�य पर ��थर ह�, तो ह�। 

महािव�ालय� क� 

िह�दी िवभाग या 

िह�दी क� दु�मन...?

आपका ही 

शहरयार



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2022 5 4 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2022

�यं�य िच�- 
काजल क�मार                                  
kajalkumar@comic.com  

पु�तक समी�ा

िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "हसीनाबाद" क� लेिखका गीता�ी क� 

कहािनय� का सं�ह "म��यगंधा" इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। इसक� पूव� गीता�ी क� �मुख 

पु�तक� �ाथ�ना क� बाहर और अ�य कहािनयाँ, �व�न सािजश और ��ी, डाउनलोड होते ह� 

सपने, लेडीज़ सक�ल, िल�ी चोखा एवं अ�य कहािनयाँ, भूतखेला, बलम कलक�ा (कहानी 

सं�ह), हसीनाबाद, वाया मीिडया - एक रोिमंग कॉर��प�ड�ड क� डायरी, राजनटनी, अंबपाली 

(उप�यास), क�छ इधर िज़ंदगी क�छ उधर िज़ंदगी असमा� या�ा� क� कहािनयाँ (या�ा 

सं�मरण), औरत क� बोली, ��ी आकां�ा क� मानिच�, (��ी िवमश�), सपन� क� मंडी 

(आिदवासी लड़िकय� क� त�करी पर आधा�रत शोध) �कािशत हो चुक� ह�। गीता�ी ने 12 

क�ितय� का स�पादन िकया ह�। गीता�ी ने औरत क� अ��मता पर िनर�तर लेखनी चलाई ह�। 

गीता�ी एक प�कार रही ह� इस कारण इनक� कहािनय� म� प�का�रता क� इनक� अपने अनुभव 

और यथाथ� क� �यापकता देखी जा सकती ह�। ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से कहानी म� 

ढाल लेती ह�। इनक� कहािनयाँ अपने समय से आगे क� कहािनयाँ ह�। लेिखका अपने आसपास 

क� प�रवेश से च�र� खोजती ह�। कहािनय� क� ��येक पा� क� अपनी चा�रि�क िवशेषता ह�, 

अपना प�रवेश ह� िजसे लेिखका ने सफलतापूव�क िन�िपत िकया ह�। लेिखका क� पास गहरी 

मनोवै�ािनक पकड़ ह�। इनक� कहािनय� क� कथा-व�तु क��पत नह� ह�, सं�ह क� कहािनयाँ 

सचेत और जीवंत कथाकार क� बानगी ह� और साथ ही मानवीय संवेदना से लबर�ज़ ह�। इस 

कहानी सं�ह म� छोटी-बड़ी 10 कहािनयाँ ह�। ये �ामीण और क़�बाई पृ�भूिम क� बेबाक 

कहािनयाँ ह�। इस सं�ह म� अलग-अलग प�रवेश क� कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� म� क�छ ऐसे 

च�र� ह�, जो अपनी संवेदनशीलता, मानवीयता, परोपका�रता, सेवाभािवता क� कारण सदैव याद 

िकए जाते रह�गे। इनम� �मुख ह� "स�या िनकस गए, म� ना लड़ी थी" कहानी क� र�हाना, "जहाँ 

तज़लील ह� जीना" कहानी क� क�सुम, "बारहगामा" कहानी क� भवानी।

"स�या िनकस गए, म� ना लड़ी थी" कहानी को लेिखका ने काफ� संवेदना�मक सघनता क� 

साथ ��तुत िकया ह�। कहानी म� कथाकार ने र�हाना और अज़हर क� छटपटाहट को �वाभािवक 

�प से र�खांिकत िकया ह�। कथाकार ने एक मह�वपूण� िवषय को उठाया ह� सं�ह क� शीष�क 

कहानी "म��यगंधा" म�। इस कहानी का शीष�क �तीका�मक ह�। लोकजीवन और समाज क� 

हािशए पर रह� लोग� क� जीवन को भी गीता�ी ने समझा ह�। इस कहानी म� कथाकार ने सुरसती 

और बत� क� मन:��थित और उनक� मनोिव�ान का िच�ण सफलतापूव�क िकया ह�। कहानी म� 

�ामीण ��ी और पु�ष दोन� का साहस, संघष� और संक�प �य� �ए ह�। गाँव� म� अक�ली 

औरत को डाइन करार िदया जाता ह� लेिकन इस कहानी क� नाियका सुरसती ओझाइन बनकर 

गाँव वाल� क� सामने खड़ी होती ह�। अक�ली ��ी एवं उसक� किठनाईय� का िबंब-�ितिबंब इस 

कहानी म� ह�। गीता�ी क� इस कथा म� गंध संवेदना क� सुंदर अिभ�य��याँ िमलती ह� - सुरसती 

का साँवला स�दय� िदपिदपा जाता। बत� उसे ख�चता अपनी ओर.... "आओ मेरी लाल 

मछ�रया.... खा जाऊ� तुमको...... " "नदी कभी अपनी मछरी को खाती ह� का, आप मेरी नदी 

ह�, हम आपक� मछ�रया िपया...... " (पृ� 19) अंदर एक और साँवली नदी िबछी �ई थी। 

आज बत� को फ�ल� क� गंध नह� आई, आज मछली क� गंध से महक रही थी बत� क� साँवली 

नदी। बत� क�छ देर िठठक कर उस साँवली नदी को देखता रहा, िफर एक छलाँग लगा कर उस 

साँवली नदी म� क�द गया। क�द गया, कभी लौट कर शहर नह� जाने क� िलए। म��यगंधा साँवली 

नदी भी धीर�-धीर� िज़ंदा हो रही थी। (पृ� 33) इस कहानी क� मु�य िकरदार सुरसती को िजस 

�कार कथाकार ने गढ़ा ह�, उससे ऐसा लगता ह� िक सुरसती सजीव होकर हमार� सामने आ गई 

ह�। कहानी क� नाियका सुरसती एक अिमट छाप छोड़ती ह�। 

(कहानी सं�ह)

म��यगंधा
समी�क : दीपक िगरकर 

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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पु�तक समी�ा

िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "हसीनाबाद" क� लेिखका गीता�ी क� 

कहािनय� का सं�ह "म��यगंधा" इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। इसक� पूव� गीता�ी क� �मुख 

पु�तक� �ाथ�ना क� बाहर और अ�य कहािनयाँ, �व�न सािजश और ��ी, डाउनलोड होते ह� 

सपने, लेडीज़ सक�ल, िल�ी चोखा एवं अ�य कहािनयाँ, भूतखेला, बलम कलक�ा (कहानी 

सं�ह), हसीनाबाद, वाया मीिडया - एक रोिमंग कॉर��प�ड�ड क� डायरी, राजनटनी, अंबपाली 

(उप�यास), क�छ इधर िज़ंदगी क�छ उधर िज़ंदगी असमा� या�ा� क� कहािनयाँ (या�ा 

सं�मरण), औरत क� बोली, ��ी आकां�ा क� मानिच�, (��ी िवमश�), सपन� क� मंडी 

(आिदवासी लड़िकय� क� त�करी पर आधा�रत शोध) �कािशत हो चुक� ह�। गीता�ी ने 12 

क�ितय� का स�पादन िकया ह�। गीता�ी ने औरत क� अ��मता पर िनर�तर लेखनी चलाई ह�। 

गीता�ी एक प�कार रही ह� इस कारण इनक� कहािनय� म� प�का�रता क� इनक� अपने अनुभव 

और यथाथ� क� �यापकता देखी जा सकती ह�। ये अपने अनुभव� को बड़ी सहजता से कहानी म� 

ढाल लेती ह�। इनक� कहािनयाँ अपने समय से आगे क� कहािनयाँ ह�। लेिखका अपने आसपास 

क� प�रवेश से च�र� खोजती ह�। कहािनय� क� ��येक पा� क� अपनी चा�रि�क िवशेषता ह�, 

अपना प�रवेश ह� िजसे लेिखका ने सफलतापूव�क िन�िपत िकया ह�। लेिखका क� पास गहरी 

मनोवै�ािनक पकड़ ह�। इनक� कहािनय� क� कथा-व�तु क��पत नह� ह�, सं�ह क� कहािनयाँ 

सचेत और जीवंत कथाकार क� बानगी ह� और साथ ही मानवीय संवेदना से लबर�ज़ ह�। इस 

कहानी सं�ह म� छोटी-बड़ी 10 कहािनयाँ ह�। ये �ामीण और क़�बाई पृ�भूिम क� बेबाक 

कहािनयाँ ह�। इस सं�ह म� अलग-अलग प�रवेश क� कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� म� क�छ ऐसे 

च�र� ह�, जो अपनी संवेदनशीलता, मानवीयता, परोपका�रता, सेवाभािवता क� कारण सदैव याद 

िकए जाते रह�गे। इनम� �मुख ह� "स�या िनकस गए, म� ना लड़ी थी" कहानी क� र�हाना, "जहाँ 

तज़लील ह� जीना" कहानी क� क�सुम, "बारहगामा" कहानी क� भवानी।

"स�या िनकस गए, म� ना लड़ी थी" कहानी को लेिखका ने काफ� संवेदना�मक सघनता क� 

साथ ��तुत िकया ह�। कहानी म� कथाकार ने र�हाना और अज़हर क� छटपटाहट को �वाभािवक 

�प से र�खांिकत िकया ह�। कथाकार ने एक मह�वपूण� िवषय को उठाया ह� सं�ह क� शीष�क 

कहानी "म��यगंधा" म�। इस कहानी का शीष�क �तीका�मक ह�। लोकजीवन और समाज क� 

हािशए पर रह� लोग� क� जीवन को भी गीता�ी ने समझा ह�। इस कहानी म� कथाकार ने सुरसती 

और बत� क� मन:��थित और उनक� मनोिव�ान का िच�ण सफलतापूव�क िकया ह�। कहानी म� 

�ामीण ��ी और पु�ष दोन� का साहस, संघष� और संक�प �य� �ए ह�। गाँव� म� अक�ली 

औरत को डाइन करार िदया जाता ह� लेिकन इस कहानी क� नाियका सुरसती ओझाइन बनकर 

गाँव वाल� क� सामने खड़ी होती ह�। अक�ली ��ी एवं उसक� किठनाईय� का िबंब-�ितिबंब इस 

कहानी म� ह�। गीता�ी क� इस कथा म� गंध संवेदना क� सुंदर अिभ�य��याँ िमलती ह� - सुरसती 

का साँवला स�दय� िदपिदपा जाता। बत� उसे ख�चता अपनी ओर.... "आओ मेरी लाल 

मछ�रया.... खा जाऊ� तुमको...... " "नदी कभी अपनी मछरी को खाती ह� का, आप मेरी नदी 

ह�, हम आपक� मछ�रया िपया...... " (पृ� 19) अंदर एक और साँवली नदी िबछी �ई थी। 

आज बत� को फ�ल� क� गंध नह� आई, आज मछली क� गंध से महक रही थी बत� क� साँवली 

नदी। बत� क�छ देर िठठक कर उस साँवली नदी को देखता रहा, िफर एक छलाँग लगा कर उस 

साँवली नदी म� क�द गया। क�द गया, कभी लौट कर शहर नह� जाने क� िलए। म��यगंधा साँवली 

नदी भी धीर�-धीर� िज़ंदा हो रही थी। (पृ� 33) इस कहानी क� मु�य िकरदार सुरसती को िजस 

�कार कथाकार ने गढ़ा ह�, उससे ऐसा लगता ह� िक सुरसती सजीव होकर हमार� सामने आ गई 

ह�। कहानी क� नाियका सुरसती एक अिमट छाप छोड़ती ह�। 

(कहानी सं�ह)

म��यगंधा
समी�क : दीपक िगरकर 

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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कथाकार ने "अह�री" कहानी म� प�रवेश 

क� अनु�प भाषा और ��य� क� साथ कथा को 

क�छ इस तरह बुना ह� िक कथा �द आँख� क� 

आगे साकार होते चली जाती ह�। 

साइकॉलॉिज�ट तारा िनितन को उसक� अपने 

ही जाल से बाहर नह� िनकाल सक� �य�िक 

िनितन एक अह�री ह� जो उस जाल से िनकलना 

नह� चाहता। उसे लड़िकय� क� िशकार क� 

आदत हो चुक� ह�। "मेर� पाप को पु�य म� 

बदल दीिजए" कहानी म� साइकॉलॉिज�ट डॉ. 

रीमा ने अवसाद से �िसत एक युवती तप�या 

और एक युवक आलोक क� मानिसक 

आ�ोश को �कट करने क� साथ उनक� 

नकारा�मकता को सकारा�मकता म� प�रवित�त 

कर उनक� सम�या� का समाधान िकया ह�। 

"मूव ऑन" म� लेिखका ने र�ा भाभी क� 

मानिसक धरातल को समझकर उसक� मन क� 

तह तक प��चकर कहानी का सृजन िकया ह�। 

कहानी रोचक ह�। इस कहानी म� एक 

नवयुवती िब�ी और र�ा भाभी क� मा�यम से 

��ी चेतना का �वर पूरी तरह से मुखर �आ ह� 

और यह कहानी ��ी िवमश� क� फ़लक को 

आव�यक िव�तार देती ह�। कहानी 

संवादा�मक ह�। ��ी का दु:ख संवाद� से 

खुलता ह�। कहानी क� कथाव�तु भाव�धान 

ह�। गीता�ी ने इस कहानी म� ��ी संवेग� और 

मानवीय संवेदना� का अ�यंत बारीक� से 

और ब�त सुंदर िच�ण िकया ह�। कहानीकार 

ने एक नारी क� दयनीय गाथा को कहानी क� 

िकरदार र�ा भाभी क� मा�यम से मािम�क ढ�ग 

से कलमब� िकया ह�। लेिखका ने र�ा भाभी 

क� मन क� भावना� को ब�बी �य� िकया 

ह�। र�ा भाभी िब�ी से कहती ह� "अपने जीवन 

काल म� हर�क िववािहत ��ी एक न एक बार 

अपने पित से छ�टकारा पाने क� बार� म� सोचती 

ह�......" र�ा भाभी क� काँपते ह�ठ� से िनकला 

– "अपनी मदा�नगी का बड़ा �मान होता ह� 

इ�ह�। अगर ���य� क� पास �ाप देने क� श�� 

होती तो वे पु�ष� को नपुंसकता का �ाप 

देत�।" (पृ� 67) 

"बरजोरी बसे हो नयनवाँ म"�  �लैश बैक 

शैली म� िलखी नौव� क�ा क� लड़क� और 

क़�बे क� सबसे �माट� लड़क� क� आ�मीय �ेम 

क� उ�क�� कोिट क� अनूठी कहानी ह� जो 

क�य और अिभ�य�� दोन� ही ���य� से 

पाठक�य चेतना पर अिमट �भाव छोड़ती ह�। 

यह बचपन म� अंक��रत िन�छल �ेम क� 

अनुभूितय� क� कहानी ह�। यह कहानी 

�वाथ�रिहत िन�छल �ेम क� सघनता, गहरी 

स�वेदना और आ�मीय �ेम क� जीवंतता को 

उजागर करती ह�। इस कहानी म� कथाकार ने 

इस कहानी क� नाियका क� मा�यम से �ेम 

संबंधी बौि�क िचंतन अिभ�य� िकया ह�। 

"मुखौटा" कहानी अपने क�य और कथानक 

से काफ� रोचक बन पड़ी ह�। कहानी क� क��� 

म� �दीप िस�हा ह�। इस कहानी म� प�थर होती 

जाती िमसेज़ �दीप िस�हा अथा�� शोभा का 

�दय�पश� िच� ह�। आज क� नारी 

�यावहा�रक धरातल पर सोचने लगी ह�। अब 

वह पित को परमे�र मानकर हर समय 

उसक� पूजा नह� करती ह� ब��क िनल�� 

िबगड़�ल पित को वह सही रा�ते पर लाना भी 

जानती ह�। यह बदलते समय क� आहट ह�। 

जब पानी िसर से ऊपर िनकल चुका तब एक 

भारतीय घर�ल ूप�नी का �प देिखए - शोभा 

का रौ� �प देख कर �दीप िस�हा क� होश 

उड़ गए। घर घु�सू, द�बू, चु�पा ��ी क� भीतर 

से ये नई ��ी का अवतार क�से हो गया, एक 

रात म� ही बदल गई। इस बदली �ई ��ी को, 

उसक� आ�ामकता को वे सहन नह� कर 

सकते थे। उनक� भीतर का सप� फ��फकारा। वे 

आगे बढ़ कर लगभग शोभा को ध�का देने 

वाले ही थे िक शोभा का हाथ हवा म� लहराया 

और कमर� म� ज़ोरदार चटाक क� गूँज उठी। 

सिवता क� मुख से ह�रानी क� चीख िनकली। 

�दीप पीछ� हट गए। हथेिलयाँ गाल को 

सहलाने लगी थ�। शोभा का चेहरा तप रहा 

था। (पृ� 93)

" जहाँ तज़लील ह� जीना"  मानवीय 

संवेदना� को िचि�त करती एक मम��पश�, 

भावुक कहानी ह�। कथाकार ने इस कहानी का 

गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से ��तुत िकया ह�। 

यह कहानी शाहीनबाग म� जो अित�मण 

हटाया गया था, उस घटना से �े�रत ह�। 

कथाकार ने इस कथा म� सां�दाियक सदभाव 

का सकारा�मक स�देश िदया ह�। कथाकार ने 

घटना�म से अिधक वहाँ पा�� क� मनोभाव� 

और उनक� अंदर चल रह� अंत���� को 

अिभ�य� िकया ह�। इस कहानी म� क�सुम का 

�भावशाली िकरदार �भािवत करता ह�। 

कहानी का हर िकरदार क�सुम, शक�ल भाई, 

हसन ट�लर, मृदुला, सफ़दर अपनी िवशेषता 

िलए �ए ह� और अपनी उसी ख़ािसयत क� 

साथ सामने आते ह�। लेिखका ने पा�� क� 

मनोिव�ान को अ�छी तरह से िन�िपत िकया 

ह� और उनक� �वभाव को भी �पाियत िकया 

ह�। कहानी क� कथाव�तु भाव�धान ह�। इसम� 

कथाकार ने कहानी क� मु�य िकरदार क�सुम 

ह�, क� भावदशा का क�शलतापूव�क िच�ण 

िकया ह� साथ ही उसक� मनोदशा संक�ता�मक 

�प से सामने आई ह�। भाषा क� रवानगी और 

िक़�सागोई क� कला इस कहानी को और 

अिधक सश� बनाती ह�। इस कथा म� 

अनुभूितय� क� मधुरता ह�, यह कहानी गीता�ी 

क� साम�य� से प�रिचत कराती ह�। क�सुम 

शक�ल भाई से ह�यर कट और िसर क� मसाज 

करवाकर तथा हसन ट�लर क� हाथ क� िसले 

कपड़� पहनकर आ�मिव�ास से भर उठती 

ह�। उसे याद आया, मज़ाक म� कहा करती थी 

- शक�ल भाई, म� आपक� पीछ� पीछ� ज�त 

तक आ जाऊ�गी। आपका पीछा नह� छोड़ने 

वाली ��। ज�त म� भी बाल ही काटता र��गा 

�या.... ? शक�ल भाई ह�सने लगते। मँझोले 

क़द क�, गे��आ र�ग क� सुदश�न शक�ल भाई 

क�सुम क� आ�मीयता से िनहाल हो उठते थे। 

कभी शोले क� डायलॉग उछालती – "ये हाथ 

मुझे दे दो शक�ल भाई...... " "हाथ दे दूँगा तो 

आपक� ये बाल काट�गा कौन मैम.... ?" 

चुहलबािज़य� का दौर चलता। क�सुम उनसे 

�ब ग�प� मारती। ह�यर काट क� बाद जब 

शक�ल भाई सूखे बाल� म� अपनी उ�गिलयाँ 

चलाते, मसाज करते तो क�सुम को जो असीम 

आनंद िमलता, वह अिनव�चनीय था। (पृ� 

98) हसन ट�लर क� बार� म� जुमला कहती - ये 

आँख� से नाप लेते ह�। इस सच का आधार वो 

जानती ह�, ये वही जानती ह� िक मु�ा जी ने 

एक बार जो आँख� से नाप िलया, तो िफर चाह� 

उनक� देह घटती या बढ़ती रह�, मु�ा जी का 

नाप फ�ल नह� होता। वे साल� साल इ�च ट�प 

नह� िनकालते। कपड़� लेते ह�, आँख� से पूरी 

काया को देखते ह� और िडज़ाइन भी नह� 

पूछते, कपड़� और ��ीकाया क� िहसाब से 

िडज़ाइन तैयार कर देते ह�। (पृ� 100) 

"तू �या ह�.... ?" कहानी एक िबलक�ल 

अलग क�य और िमज़ाज क� कहानी ह� जो 

पाठक� को काफ� �भािवत करती ह�। यह 

कथा मिहला� का �वतं� अ��त�व, 

समयानुसार बदलते सामािजक र�ग, 

जातीयता,  सवण� मानिसकता इ�यािद 

बुिनयादी सवाल� से सा�ा�कार करती नज़र 

आती ह�। "बारहगामा" आ�मीय संवेदना� 

को िचि�त करती एक मम��पश�, भावुक 

कहानी ह�। भवानी क� मािलक क� जीवन क� 

कहानी मन को िभगोती ह�। कहानी म� एक बेटी 

िपता क� घर क� याद� को िजस संवेदनशीलता 

क� साथ याद करती ह�, वह पाठक को भाव 

िवभोर कर देता ह�। कथाकार ने इस कहानी म� 

घर क� मािलक क� घर क� नौकर� क� साथ 

आ�मीय संबंध� क� धड़कन को ब�बी उभारा 

ह�। एक नौकरानी भवानी क� संवेदना� को 

लेिखका ने िजस तरह से इस कहानी म� 

सं�ेिषत िकया ह� वह कािबले-तारीफ़ ह�। 

लेिखका ��ी जीवन क� िवड�बना� को 

पूरी िश�त से सामने लाती ह�। कथाकार 

���य� क� िज़ंदगी क� हर पा� � को देखने, छ�ने 

तथा उक�रने क� िनर�तर कोिशश करती ह�। 

इनक� कथा सािह�य म� ��ी क� कई �प िदखाई 

देते ह�। गीता�ी क� नारी पा� पु�ष से अिधक 

ईमानदार, �यवहा�रक, साहसी और कम�ठ 

िदखाई देती ह�। कहािनयाँ नारी मन का 

मनोवै�ािनक तरीक� से िव�ेषण करती ह�। 

गीता�ी क� कहािनय� क� ���याँ सबल, 

�गितशील, �वाबलंबी, कामकाजी, जुझा� 

और अपना जीवन अपनी शत� पर जीने वाली 

ह�। संकलन क� अिधकाशं  कहािनय� क� ��ी 

पा� िवपरीत समय आने पर चुनौितय� का 

सामना करनेवाली सश� नारी क� �प म� 

िदखाई देते ह�। गीता�ी क� कहािनय� क� ��ी 

च�र� �वयं िनण�य लेने क� �मता रखते ह�। 

कहानीकार नारी पा�� क� वैय��क चेतना 

को �या�� वाणी दे पाई ह�। कथाकार ने इस 

सं�ह क� कहािनय� म� ���य� क� मन क� 

अनकही बात� को, उनक� जीवन क� संघष� को 

और उनक� सवाल� को र�खांिकत िकया ह�। 

कहािनय� म� हर उ�, हर वग� क� ��ी क� 

िववशता को कथाकार ने ब�त मािम�क ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। कथाकार ने नारी जीवन क� 

िविवध प�� को अपने ही नज़�रए से देखा 

और उ�ह� अपनी कहािनय� म� अिभ�य� भी 

िकया ह�। गीता �ी क� कहािनय� म� ��ी िवमश� 

ही मु�य ह�। गीता �ी ने कहानी म� ��ी िवमश� 

को नया आयाम िदया ह�। कहानीकार नारी 

पा�� क� वैय��क चेतना को पया�� वाणी दे 

पाई ह�। साहसी और बेबाक लेखनी ही गीता�ी 

क� ख़ास पहचान ह�। इन कहािनय� म� ��ी 

जीवन क� यथाथ� क� �भावशाली अिभ�य�� 

�ई ह�। सं�ह क� कहािनय� क� पा�� क� 

�वाभािवकता, सहजता, सामािजक, आिथ�क 

��थित आिद इस क�ित को बेहद उ�दा बनाती 

ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ अपनी साथ�कता 

िस� करती ह�। ��ी क� मन को छ�ती �ई ये 

कहािनयाँ पाठक क� मन म� समा जाती ह�। इस 

संकलन क� कहािनय� म� लेिखका क� 

प�रप�ता �प� ���गोचर होती ह�। गीता�ी 

क� कहािनयाँ बदलते समय क� आहट ह�। 

लेिखका जीवन क� िवसंगितय� और जीवन क� 

क�े िच�� को उ�ािटत करने म� सफल �ई 

ह�। कहािनय� म� पा�� क� मन क� गाँठ � ब�त ही 

सहज और �वाभािवक �प से खुलती ह�। इस 

सं�ह क� कहािनयाँ जीवन और यथाथ� क� हर 

प� को उ�ािटत करने का �यास करती ह�। 

कहािनय� का कथानक िनर�तर गितशील बना 

रहता ह�, पा�� क� आचरण म� असहजता नह� 

लगती, संवाद म� �वाभािवकता बािधत नह� 

�ई ह�। कथाकार ने जीवन क� यथाथ� का सहज 

और सजीव िच�ण अपने कथा सािह�य म� 

िकया ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ पाठक� को 

मानवीय संवेदना� क� िविवध र�ग� से �-ब-

� करवाती ह�। �र�त� और मानवीय संबंध� क� 

बारीक पड़ताल क� गई ह�। सं�ह क� सभी 

कहािनयाँ मानवीय च�र� का सहज िव�ेषण 

करती ह�। 

कहानीकार ने पु�ष� और ना�रय� क� 

सू�म मनोवृि�य�, जीवन क� धड़कन� को इन 

कहािनय� म� अिभ�य� िकया ह�। सभी 

कहािनयाँ आज क� समय क� साथ�क 

अिभ�य�� ह।�  कहािनयाँ क�पना� से पर� 

जीवन क� वा�तिवकता� से जुड़ी �ई लगती 

ह�। गीता�ी क� कथा सािह�य का क�य एवं 

िश�प ब�त ही बेजोड़ ह� जो उ�ह� अपने 

समकालीन लेखक� क� पहली पं�� म� 

�थािपत करती ह�। गीता�ी पा�� क� मानिसक 

धरातल को समझकर उनक� मन क� तह तक 

प��चकर कहानी का सृजन करती ह�। गीता�ी 

क� कहािनय� म� िसफ� पा� ही नह� समूचा 

प�रवेश पाठक से मुख�रत होता ह�। इन 

कहािनय� को पढ़ना अपने समय और समाज 

को गहराई से जानना ह�। इन कहािनय� म� 

अनुभूितज�य यथाथ� ह�। इस सं�ह क� 

कहािनयाँ िज़ंदगी क� हक़�क़त से �-ब-� 

करवाती ह।�  इस सं�ह क� कहािनयाँ और 

कहािनय� क� च�र� धीमे और संजीदा अंदाज़ 

म� पाठक क� भीतर उतरते चले जाते ह�। 

कहािनय� म� गहराई ह� �य�िक इन कहािनय� म� 

कथाकार ने प�रवेश, कथानक, च�र� इ�यािद 

का कला�मक रचाव िकया ह�। गीता�ी क� 

कहािनय� को पढ़ने और उनक� गहराई 

समझने क� िलए पाठक� को एक नई सोच 

और नई ��� क� आव�यकता ह�। सं�ह क� 

कहािनयाँ वत�मान समय को उजागर करती ह�। 

गीता�ी ने सहजता से अपने समाज और आज 

क� समय क� स�ाइय� का वा�तिवक िच� 

��तुत िकया ह�। कथाकार क� भाषा म� पाठक 

को बाँधे रखने का साम�य� ह�। संवेदना क� 

धरातल पर ये कहािनयाँ सश� ह�। सं�ह क� 

हर कहानी उ�ेखनीय तथा लाजवाब ह� और 

साथ ही हर कहानी ख़ास िश�प िलए �ए ह�। 

ये कहािनयाँ िसफ़� हमारा मनोर�जन नह� करत� 

ब��क समसामियक यथाथ� से प�रिचत कराती 

ह�। इन कहािनय� म� �यु� कथानुक�िलत 

प�रवेश, पा�� क� अनुभूितय�, पा�� का 

मनोवै�ािनक िव�ेषण, कहािनय� म� 

लेिखका क� उ�क�� कला-कौशलता का 

प�रचय देती ह�। कथा सृजन क� अनूठी प�ित 

गीता�ी को अपने समकालीन कथाकार� से 

अलग खड़ा कर देती ह�। कहािनय� का यह 

सं�ह पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। 

000
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कथाकार ने "अह�री" कहानी म� प�रवेश 

क� अनु�प भाषा और ��य� क� साथ कथा को 

क�छ इस तरह बुना ह� िक कथा �द आँख� क� 

आगे साकार होते चली जाती ह�। 

साइकॉलॉिज�ट तारा िनितन को उसक� अपने 

ही जाल से बाहर नह� िनकाल सक� �य�िक 

िनितन एक अह�री ह� जो उस जाल से िनकलना 

नह� चाहता। उसे लड़िकय� क� िशकार क� 

आदत हो चुक� ह�। "मेर� पाप को पु�य म� 

बदल दीिजए" कहानी म� साइकॉलॉिज�ट डॉ. 

रीमा ने अवसाद से �िसत एक युवती तप�या 

और एक युवक आलोक क� मानिसक 

आ�ोश को �कट करने क� साथ उनक� 

नकारा�मकता को सकारा�मकता म� प�रवित�त 

कर उनक� सम�या� का समाधान िकया ह�। 

"मूव ऑन" म� लेिखका ने र�ा भाभी क� 

मानिसक धरातल को समझकर उसक� मन क� 

तह तक प��चकर कहानी का सृजन िकया ह�। 

कहानी रोचक ह�। इस कहानी म� एक 

नवयुवती िब�ी और र�ा भाभी क� मा�यम से 

��ी चेतना का �वर पूरी तरह से मुखर �आ ह� 

और यह कहानी ��ी िवमश� क� फ़लक को 

आव�यक िव�तार देती ह�। कहानी 

संवादा�मक ह�। ��ी का दु:ख संवाद� से 

खुलता ह�। कहानी क� कथाव�तु भाव�धान 

ह�। गीता�ी ने इस कहानी म� ��ी संवेग� और 

मानवीय संवेदना� का अ�यंत बारीक� से 

और ब�त सुंदर िच�ण िकया ह�। कहानीकार 

ने एक नारी क� दयनीय गाथा को कहानी क� 

िकरदार र�ा भाभी क� मा�यम से मािम�क ढ�ग 

से कलमब� िकया ह�। लेिखका ने र�ा भाभी 

क� मन क� भावना� को ब�बी �य� िकया 

ह�। र�ा भाभी िब�ी से कहती ह� "अपने जीवन 

काल म� हर�क िववािहत ��ी एक न एक बार 

अपने पित से छ�टकारा पाने क� बार� म� सोचती 

ह�......" र�ा भाभी क� काँपते ह�ठ� से िनकला 

– "अपनी मदा�नगी का बड़ा �मान होता ह� 

इ�ह�। अगर ���य� क� पास �ाप देने क� श�� 

होती तो वे पु�ष� को नपुंसकता का �ाप 

देत�।" (पृ� 67) 

"बरजोरी बसे हो नयनवाँ म"�  �लैश बैक 

शैली म� िलखी नौव� क�ा क� लड़क� और 

क़�बे क� सबसे �माट� लड़क� क� आ�मीय �ेम 

क� उ�क�� कोिट क� अनूठी कहानी ह� जो 

क�य और अिभ�य�� दोन� ही ���य� से 

पाठक�य चेतना पर अिमट �भाव छोड़ती ह�। 

यह बचपन म� अंक��रत िन�छल �ेम क� 

अनुभूितय� क� कहानी ह�। यह कहानी 

�वाथ�रिहत िन�छल �ेम क� सघनता, गहरी 

स�वेदना और आ�मीय �ेम क� जीवंतता को 

उजागर करती ह�। इस कहानी म� कथाकार ने 

इस कहानी क� नाियका क� मा�यम से �ेम 

संबंधी बौि�क िचंतन अिभ�य� िकया ह�। 

"मुखौटा" कहानी अपने क�य और कथानक 

से काफ� रोचक बन पड़ी ह�। कहानी क� क��� 

म� �दीप िस�हा ह�। इस कहानी म� प�थर होती 

जाती िमसेज़ �दीप िस�हा अथा�� शोभा का 

�दय�पश� िच� ह�। आज क� नारी 

�यावहा�रक धरातल पर सोचने लगी ह�। अब 

वह पित को परमे�र मानकर हर समय 

उसक� पूजा नह� करती ह� ब��क िनल�� 

िबगड़�ल पित को वह सही रा�ते पर लाना भी 

जानती ह�। यह बदलते समय क� आहट ह�। 

जब पानी िसर से ऊपर िनकल चुका तब एक 

भारतीय घर�ल ू प�नी का �प देिखए - शोभा 

का रौ� �प देख कर �दीप िस�हा क� होश 

उड़ गए। घर घु�सू, द�बू, चु�पा ��ी क� भीतर 

से ये नई ��ी का अवतार क�से हो गया, एक 

रात म� ही बदल गई। इस बदली �ई ��ी को, 

उसक� आ�ामकता को वे सहन नह� कर 

सकते थे। उनक� भीतर का सप� फ��फकारा। वे 

आगे बढ़ कर लगभग शोभा को ध�का देने 

वाले ही थे िक शोभा का हाथ हवा म� लहराया 

और कमर� म� ज़ोरदार चटाक क� गूँज उठी। 

सिवता क� मुख से ह�रानी क� चीख िनकली। 

�दीप पीछ� हट गए। हथेिलयाँ गाल को 

सहलाने लगी थ�। शोभा का चेहरा तप रहा 

था। (पृ� 93)

" जहाँ तज़लील ह� जीना"  मानवीय 

संवेदना� को िचि�त करती एक मम��पश�, 

भावुक कहानी ह�। कथाकार ने इस कहानी का 

गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से ��तुत िकया ह�। 

यह कहानी शाहीनबाग म� जो अित�मण 

हटाया गया था, उस घटना से �े�रत ह�। 

कथाकार ने इस कथा म� सां�दाियक सदभाव 

का सकारा�मक स�देश िदया ह�। कथाकार ने 

घटना�म से अिधक वहाँ पा�� क� मनोभाव� 

और उनक� अंदर चल रह� अंत���� को 

अिभ�य� िकया ह�। इस कहानी म� क�सुम का 

�भावशाली िकरदार �भािवत करता ह�। 

कहानी का हर िकरदार क�सुम, शक�ल भाई, 

हसन ट�लर, मृदुला, सफ़दर अपनी िवशेषता 

िलए �ए ह� और अपनी उसी ख़ािसयत क� 

साथ सामने आते ह�। लेिखका ने पा�� क� 

मनोिव�ान को अ�छी तरह से िन�िपत िकया 

ह� और उनक� �वभाव को भी �पाियत िकया 

ह�। कहानी क� कथाव�तु भाव�धान ह�। इसम� 

कथाकार ने कहानी क� मु�य िकरदार क�सुम 

ह�, क� भावदशा का क�शलतापूव�क िच�ण 

िकया ह� साथ ही उसक� मनोदशा संक�ता�मक 

�प से सामने आई ह�। भाषा क� रवानगी और 

िक़�सागोई क� कला इस कहानी को और 

अिधक सश� बनाती ह�। इस कथा म� 

अनुभूितय� क� मधुरता ह�, यह कहानी गीता�ी 

क� साम�य� से प�रिचत कराती ह�। क�सुम 

शक�ल भाई से ह�यर कट और िसर क� मसाज 

करवाकर तथा हसन ट�लर क� हाथ क� िसले 

कपड़� पहनकर आ�मिव�ास से भर उठती 

ह�। उसे याद आया, मज़ाक म� कहा करती थी 

- शक�ल भाई, म� आपक� पीछ� पीछ� ज�त 

तक आ जाऊ�गी। आपका पीछा नह� छोड़ने 

वाली ��। ज�त म� भी बाल ही काटता र��गा 

�या.... ? शक�ल भाई ह�सने लगते। मँझोले 

क़द क�, गे��आ र�ग क� सुदश�न शक�ल भाई 

क�सुम क� आ�मीयता से िनहाल हो उठते थे। 

कभी शोले क� डायलॉग उछालती – "ये हाथ 

मुझे दे दो शक�ल भाई...... " "हाथ दे दूँगा तो 

आपक� ये बाल काट�गा कौन मैम.... ?" 

चुहलबािज़य� का दौर चलता। क�सुम उनसे 

�ब ग�प� मारती। ह�यर काट क� बाद जब 

शक�ल भाई सूखे बाल� म� अपनी उ�गिलयाँ 

चलाते, मसाज करते तो क�सुम को जो असीम 

आनंद िमलता, वह अिनव�चनीय था। (पृ� 

98) हसन ट�लर क� बार� म� जुमला कहती - ये 

आँख� से नाप लेते ह�। इस सच का आधार वो 

जानती ह�, ये वही जानती ह� िक मु�ा जी ने 

एक बार जो आँख� से नाप िलया, तो िफर चाह� 

उनक� देह घटती या बढ़ती रह�, मु�ा जी का 

नाप फ�ल नह� होता। वे साल� साल इ�च ट�प 

नह� िनकालते। कपड़� लेते ह�, आँख� से पूरी 

काया को देखते ह� और िडज़ाइन भी नह� 

पूछते, कपड़� और ��ीकाया क� िहसाब से 

िडज़ाइन तैयार कर देते ह�। (पृ� 100) 

"तू �या ह�.... ?" कहानी एक िबलक�ल 

अलग क�य और िमज़ाज क� कहानी ह� जो 

पाठक� को काफ� �भािवत करती ह�। यह 

कथा मिहला� का �वतं� अ��त�व, 

समयानुसार बदलते सामािजक र�ग, 

जातीयता,  सवण� मानिसकता इ�यािद 

बुिनयादी सवाल� से सा�ा�कार करती नज़र 

आती ह�। "बारहगामा" आ�मीय संवेदना� 

को िचि�त करती एक मम��पश�, भावुक 

कहानी ह�। भवानी क� मािलक क� जीवन क� 

कहानी मन को िभगोती ह�। कहानी म� एक बेटी 

िपता क� घर क� याद� को िजस संवेदनशीलता 

क� साथ याद करती ह�, वह पाठक को भाव 

िवभोर कर देता ह�। कथाकार ने इस कहानी म� 

घर क� मािलक क� घर क� नौकर� क� साथ 

आ�मीय संबंध� क� धड़कन को ब�बी उभारा 

ह�। एक नौकरानी भवानी क� संवेदना� को 

लेिखका ने िजस तरह से इस कहानी म� 

सं�ेिषत िकया ह� वह कािबले-तारीफ़ ह�। 

लेिखका ��ी जीवन क� िवड�बना� को 

पूरी िश�त से सामने लाती ह�। कथाकार 

���य� क� िज़ंदगी क� हर पा� � को देखने, छ�ने 

तथा उक�रने क� िनर�तर कोिशश करती ह�। 

इनक� कथा सािह�य म� ��ी क� कई �प िदखाई 

देते ह�। गीता�ी क� नारी पा� पु�ष से अिधक 

ईमानदार, �यवहा�रक, साहसी और कम�ठ 

िदखाई देती ह�। कहािनयाँ नारी मन का 

मनोवै�ािनक तरीक� से िव�ेषण करती ह�। 

गीता�ी क� कहािनय� क� ���याँ सबल, 

�गितशील, �वाबलंबी, कामकाजी, जुझा� 

और अपना जीवन अपनी शत� पर जीने वाली 

ह�। संकलन क� अिधकाशं  कहािनय� क� ��ी 

पा� िवपरीत समय आने पर चुनौितय� का 

सामना करनेवाली सश� नारी क� �प म� 

िदखाई देते ह�। गीता�ी क� कहािनय� क� ��ी 

च�र� �वयं िनण�य लेने क� �मता रखते ह�। 

कहानीकार नारी पा�� क� वैय��क चेतना 

को �या�� वाणी दे पाई ह�। कथाकार ने इस 

सं�ह क� कहािनय� म� ���य� क� मन क� 

अनकही बात� को, उनक� जीवन क� संघष� को 

और उनक� सवाल� को र�खांिकत िकया ह�। 

कहािनय� म� हर उ�, हर वग� क� ��ी क� 

िववशता को कथाकार ने ब�त मािम�क ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। कथाकार ने नारी जीवन क� 

िविवध प�� को अपने ही नज़�रए से देखा 

और उ�ह� अपनी कहािनय� म� अिभ�य� भी 

िकया ह�। गीता �ी क� कहािनय� म� ��ी िवमश� 

ही मु�य ह�। गीता �ी ने कहानी म� ��ी िवमश� 

को नया आयाम िदया ह�। कहानीकार नारी 

पा�� क� वैय��क चेतना को पया�� वाणी दे 

पाई ह�। साहसी और बेबाक लेखनी ही गीता�ी 

क� ख़ास पहचान ह�। इन कहािनय� म� ��ी 

जीवन क� यथाथ� क� �भावशाली अिभ�य�� 

�ई ह�। सं�ह क� कहािनय� क� पा�� क� 

�वाभािवकता, सहजता, सामािजक, आिथ�क 

��थित आिद इस क�ित को बेहद उ�दा बनाती 

ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ अपनी साथ�कता 

िस� करती ह�। ��ी क� मन को छ�ती �ई ये 

कहािनयाँ पाठक क� मन म� समा जाती ह�। इस 

संकलन क� कहािनय� म� लेिखका क� 

प�रप�ता �प� ���गोचर होती ह�। गीता�ी 

क� कहािनयाँ बदलते समय क� आहट ह�। 

लेिखका जीवन क� िवसंगितय� और जीवन क� 

क�े िच�� को उ�ािटत करने म� सफल �ई 

ह�। कहािनय� म� पा�� क� मन क� गाँठ � ब�त ही 

सहज और �वाभािवक �प से खुलती ह�। इस 

सं�ह क� कहािनयाँ जीवन और यथाथ� क� हर 

प� को उ�ािटत करने का �यास करती ह�। 

कहािनय� का कथानक िनर�तर गितशील बना 

रहता ह�, पा�� क� आचरण म� असहजता नह� 

लगती, संवाद म� �वाभािवकता बािधत नह� 

�ई ह�। कथाकार ने जीवन क� यथाथ� का सहज 

और सजीव िच�ण अपने कथा सािह�य म� 

िकया ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ पाठक� को 

मानवीय संवेदना� क� िविवध र�ग� से �-ब-

� करवाती ह�। �र�त� और मानवीय संबंध� क� 

बारीक पड़ताल क� गई ह�। सं�ह क� सभी 

कहािनयाँ मानवीय च�र� का सहज िव�ेषण 

करती ह�। 

कहानीकार ने पु�ष� और ना�रय� क� 

सू�म मनोवृि�य�, जीवन क� धड़कन� को इन 

कहािनय� म� अिभ�य� िकया ह�। सभी 

कहािनयाँ आज क� समय क� साथ�क 

अिभ�य�� ह।�  कहािनयाँ क�पना� से पर� 

जीवन क� वा�तिवकता� से जुड़ी �ई लगती 

ह�। गीता�ी क� कथा सािह�य का क�य एवं 

िश�प ब�त ही बेजोड़ ह� जो उ�ह� अपने 

समकालीन लेखक� क� पहली पं�� म� 

�थािपत करती ह�। गीता�ी पा�� क� मानिसक 

धरातल को समझकर उनक� मन क� तह तक 

प��चकर कहानी का सृजन करती ह�। गीता�ी 

क� कहािनय� म� िसफ� पा� ही नह� समूचा 

प�रवेश पाठक से मुख�रत होता ह�। इन 

कहािनय� को पढ़ना अपने समय और समाज 

को गहराई से जानना ह�। इन कहािनय� म� 

अनुभूितज�य यथाथ� ह�। इस सं�ह क� 

कहािनयाँ िज़ंदगी क� हक़�क़त से �-ब-� 

करवाती ह।�  इस सं�ह क� कहािनयाँ और 

कहािनय� क� च�र� धीमे और संजीदा अंदाज़ 

म� पाठक क� भीतर उतरते चले जाते ह�। 

कहािनय� म� गहराई ह� �य�िक इन कहािनय� म� 

कथाकार ने प�रवेश, कथानक, च�र� इ�यािद 

का कला�मक रचाव िकया ह�। गीता�ी क� 

कहािनय� को पढ़ने और उनक� गहराई 

समझने क� िलए पाठक� को एक नई सोच 

और नई ��� क� आव�यकता ह�। सं�ह क� 

कहािनयाँ वत�मान समय को उजागर करती ह�। 

गीता�ी ने सहजता से अपने समाज और आज 

क� समय क� स�ाइय� का वा�तिवक िच� 

��तुत िकया ह�। कथाकार क� भाषा म� पाठक 

को बाँधे रखने का साम�य� ह�। संवेदना क� 

धरातल पर ये कहािनयाँ सश� ह�। सं�ह क� 

हर कहानी उ�ेखनीय तथा लाजवाब ह� और 

साथ ही हर कहानी ख़ास िश�प िलए �ए ह�। 

ये कहािनयाँ िसफ़� हमारा मनोर�जन नह� करत� 

ब��क समसामियक यथाथ� से प�रिचत कराती 

ह�। इन कहािनय� म� �यु� कथानुक�िलत 

प�रवेश, पा�� क� अनुभूितय�, पा�� का 

मनोवै�ािनक िव�ेषण, कहािनय� म� 

लेिखका क� उ�क�� कला-कौशलता का 

प�रचय देती ह�। कथा सृजन क� अनूठी प�ित 

गीता�ी को अपने समकालीन कथाकार� से 

अलग खड़ा कर देती ह�। कहािनय� का यह 

सं�ह पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। 

000
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समकालीन कथाकार� म� ��ा ने अपनी सश� और अलहदा पहचान बनाई ह�। उनक� 

कथाप�� म� जहाँ एक ओर कमज़ोर दबे क�चले, शोिषत वग� से लेकर म�यम वग� और आज क� 

हालात� से जूझते िकरदार होते ह� तो दूसरी ओर वह मानवीय संवेदना� को जागृत कर अ�छ� 

लोग� और अ�छाई पर भी िव�ास बनाये रखने क� आशा रखती ह�। मानवीय संवेदना� क� 

उठते िगरते �ाफ म� व े क�छ अ�छा, सुखद थाम लेती ह�। वा�तव म� यही व े ल�ह� ह� िज�ह�ने तमाम 

िव�ूपता� से भर� इस समय म� आशा क� डोर को थाम रखा ह�। ��ा क� इन कहािनय� क� 

िवशेषता ह� िक व े िबलक�ल आम पा�� को उठाती ह� और सहजता क� साथ िश�प क� 

अलंका�रक आड�बर� से मु� होकर संवेदना� क� �तर पर उतर कर गहनता से कथा बुनती 

जाती ह�। समकाल पर कलम चालते �ए वो कोरी भावुकता म� नह� बहत� ब��क तट�थ होकर 

आस-पास घटने वाली एक-एक घटना का सू�म अवलोकन करते �ए सा�ी भाव से कथारस 

क� साथ उक�रती चलती ह�। पाठक पढ़ कर हत�भ होता चलता ह�, "हाँ ! ऐसा ही तो होता ह�। पर 

ऐसा ही होता ह� को िलखने क� िलए िजस सू�म नज़र से समाज क� पड़ताल करनी पड़ती ह�। 

समाज क� मनोभाव� का ऐ�स र� करना होता ह�, वह अपने आप म� एक पूरा शोध होता ह�। िजसे 

उक�रना इतना सहज नह� ह� पर ��ा इसम� िस� ह�त ह�। 

��ी च�र�� को उक�रते समय भी व े िकसी िवमश� क� दायर� म� ना बाँध कर समाज क� 

क�डीशिनंग क� बात करती ह�। िजसक� िशकार दोन� ह�। आपसी सहयोग और स�मान ही 

सहअ��त�व का आधार ह�, िजसक� उग� ली पकड़ कर उनक� पा� एक सुंदर दुिनया क� संभावना 

तलाशते ह�। 

अभी हाल ही म� ��ा का नया कहानी सं�ह "मालूशाही मेरा छिलया बुरांश" आया ह�। हर 

बार क� तरह इस सं�ह क� योजना भी उ�ह�ने ब�त सुिच��तत तरीक� से बनाई ह�। िवषय म� जहाँ 

समकाल क� िचंताएँ ह�, तो �ेम क� फ�हार� भी, एक अ�छ� आदमी �ारा अपने अंदर िछपे बुर� 

आदमी क� िशना�त तो माटी से माटी होते �ए शरीर म� नई आशा फ��क देने क� कवायद भी। 

ब�त ही हौले से व े उस बाज़ार क� दवाब और �लोभन क� बात भी कह जाती ह�, िजसक� पंज� क� 

जकड़ म� समझदार �य�� भी फ�स जाता ह�। आज जब हम उ�ह� िवषय� को बार-बार अलग -

अलग िश�प म� पढ़ते ह�, वह� ��ा �ारा लाए गए जीवन से जुड़� नए अनूठ� िवषय उ�ह� कथाकार� 

क� अलग पाँत म� खड़ा करते ह�। इस सं�ह म� उ�ह�ने िश�प क� �तर पर भी क�छ नए �योग िकए 

ह� जो आकिष�त करते ह�, पर उनसे कहािनय� क� भाषा क� सरलता सहजता और �वाह क� 

उनक� धारा अपने पूव�वत वेग को नह� बदलती। 

पु�तक क� भूिमका "एक दुिनया जो हम चाहते ह� बने" म� ��ा िलखती ह�, "म�ने इस सं�ह 

क� कहािनय� म� अपने िववधवण� समय को अंिकत करने का �यास िकया ह�। समाज म� जहाँ 

एक ओर मनु�यता क� िवजय क� कहािनयाँ सामने आई ह�, वह� कह� ना कह� ऐसा �तीत होता ह� 

िक मनु�यता पूँजी और बाज़ार म� कह� सबसे स�ती और अनुपयोगी हो गई ह�। इसिलए मेरा 

�यास रहा ह� िक समय क� कट�ता क� साथ मनु�यता क� भरोसे को जीिवत रखने वाले क�छ िक�से 

आप क� साथ साझा कर सक��।" 

�ेम दुिनया क� सबसे सुंदर शय ह�। दो लोग मन -�ाण से एकाकार हो जाएँ इस से सुंदर 

घटना कोई दूसरी नह� हो सकती। पहाड़� क� सुर�य वािदय� म� हवा क� सुरीली घंिटय� सी आज 

भी गूँजती ह� अब तक मालूशाही और राजुला क� �ेम कहानी, िजसने हर संघष� क� बाद 

आिख़रकार पा ही िलया उसे, िजसे बार-बार छल से दूर िकया जाता रहा। कहाँ राज प�रवार का 

मालूशाही और कहाँ साधारण घराने क� राजुला। पर �ेम ने कब मानी ह� दीवार�। वही �ेम कहानी 

िफर उतरी, उसी धरती पर अपनी पूरी सुगंध, पूरी तारत�यता क� साथ। सदाबहार बुरांश क� फ�ल� 

क� बीच िफर छल ने द�तक दी पर मालूशाही िफर आया अपनी राजुला क� पास। "िज�ह� एक 

स�े वचन ने बाँध िलया। �य�िक िनभाने क� 

िलए एक वचन ही काफ� ह� और न िनभाने क� 

िलए सात सौ भी कम। छिलया िफर आया भेष 

बदल कर.. पर मन ने उसका छल माना कहाँ। 

लोककथा से आधुिनक �ेम कथा को जोड़ती 

बुरांश क� फ�ल� सी दहकती एक अलग तरह 

क� �ेम कहानी ह� वो कहानी पर िजसक� ऊपर 

सं�ह का नाम रखा गया ह� यािन "मालूशाही 

मेरा छिलया बुरांश"। 

कहानी "माटी का राग" एक ऐसी ही 

कहानी ह� जो जीवन को सकारा�मक नज़�रये 

से देखने पर ज़ोर देती ह�। 

िकसान हो, क��हार हो या ये जीवन, सब 

माटी पर िनभ�र ह�। सारा जुगत ह� इस माटी को 

िकसी सृजन म� लगा देना। वह सृजन खेत 

खिलहान� म� उगती फसल का हो सकता ह�, 

कला का हो सकता ह� या िफर �वयं क� जीवन 

को कोई सकारा�मक मोड़ देने का। राम 

अवतार क� ये कहानी अनेक आयाम समेट� 

�ए ह�। चाह� वो धम� क� नाम पर ज़बरद�ती 

वैमन�यता हो, गाँव, खेत छोड़कर कर शहर� 

क� ओर भागते युवा ह�। बु�ग� का 

अक�लापन हो। कहानी गाँव से शहर क� ओर 

जाती ह� और िफर गाँव क� ओर लौटती ह�। 

कहानी शु� होती ह� अ�पताल क� एक 

��य से जहाँ राम अवतार दंग� म� घायल अपने 

िम� हसन को देखने गया ह�। वह गाँव जहाँ 

िह�दू -मु��लम भाई क� तरह रह�, वहाँ क� हवा 

ना जाने �य� इतनी िवषा� हो गई िक दोन� 

एक दूसर� क� घर उजाड़ने पर आमादा हो गए। 

छोटा सा कारण और िव�ास का एक 

मज़बूत िक़ला दरक गया। 

अक�ला िनराश राम अवतार आहत ह�। 

अपने बेतरतीब घर म� वह पुराने िदन याद 

करता ह� जब वो और उसक� प�नी व तीन 

ब�े एक �शहाल िज़ंदगी जीते थे। प�नी 

�वग� िसधारी और ब�े परदेश बस गए। 

अक�लेपन से जूझते िपता को बड़ा बेटा अपने 

साथ ले जाता ह�। पर शहर क� आबोहवा उ�ह� 

रास नह� आती, गाँव उ�ह� बुलाता ह�, व े लौटते 

ह� पर पहले वाले राम अवतार क� तरह नह�। 

समय का चाक घूमता ह� और माटी तैयार 

होती ह�... कप� कप� ाती उ�गिलयाँ माटी को 

थामती ह�। माटी नए आकार लेती ह�। सृजन 

क�, �र�त� क� और जीवन क� और माटी का 

राग एक नई धुन पर बज उठता ह�। जीवन ह� तो 

दुख ह�, सम�याएँ ह� पर उन पर उन पर िवलाप 

करते �ए िज़ंदगी नह� काट देनी ह�.. उस माटी 

से नए आकार गढ़ने का �यास करना ह�। 

कहानी गाँव क� जीवन और वहाँ आ रह� 

बदलाव को भी र�खांिकत करती ह�। भाषा 

हमेशा क� तरह सहज सरल व �भावमयी ह�। 

क�छ आंचिलक श�द �भािवत करते ह�। 

एक सकारा�मक अंत क� साथ यह कहानी 

अक�लेपन से जूझते �ए बु�ग� को एक 

साथ�क संदेश देती ह�। 

सं�ह क� ब�चिच�त पहली कहानी "बुरा 

आदमी" पढ़ते �ए मन-म��त�क म� तीन बात� 

पर मंथन चलता रहा.. यह कहानी सोचने पर 

िववश करती ह� िक वह कौन सा िबंदु ह� िजस 

पर िचंता िचता म� बदल जाती ह� और एक 

आदमी िकसी दूसर� आदमी म� त�दील होने 

लगता ह� या मन बेलगाम सा हो ग़लत िदशा म� 

दौड़ने लगता ह�। और �या यह 

अव�यसं�भावी ह� या इस त�वीर का दूसरा 

प� भी हो सकता ह� ?

यह कहानी भी एक ऐसे म�यमवग�य 

�य�� क� कहानी ह�। जो िद�ी शहर म� 

नौकरी क� िलए आया ह�। अक�ला प�रवार क� 

िबना, नौकरी क� ज़�रत� क� मुतािबक तीन 

�देश� क� सीमा� क� बीच भटकता, िनराश 

हताश सा बस नौकरी करने क� िलए कर� जा 

रहा ह�। उसका मानिसक �ं� िद�ी म� दूसर� 

�देश� से आकर रहने वाले अनेक� 

म�यमवग�य लोग� क� कथा ह� जो एक अदद 

नौकरी को चलाए रखने क� िलए मन और तन 

दोन� से जूझते रहते ह�। 

कहानी क� उ�रा�� म� देर रात अपने घर 

क� ओर जाने क� जुगाड़ म� लगा नायक एक 

ऐसी अँधेरी सड़क पर प��च जाता ह� जहाँ कोई 

नह� ह�। उसक� मोबाइल क� बैटरी भी ख़�म ह�। 

इस सुनसान वीराने �थान म� उसे �लाई ओवर 

क� नीचे िकसी क� कराहने क� आवाज़ आती ह� 

और वो उस िदशा म� चल पड़ता ह�। वहाँ 

िमलती ह� उसे िकशोर लड़क� यशु जो... 

कहानी म� �या होता ह� ये तो आप कहानी 

पढ़ कर ही जान�गे, पर मु�य बात ह� वह एक 

िनणा�यक �ण जहाँ एक अ�छा आदमी बुर� 

आदमी म� बदल जाता ह�। यही वह �ण ह� जहाँ 

वह अपने बेलगाम मन क� लगाम बुि� क� 

हाथ� ले कर उस बुर� आदमी को िशक�त दे 

सकता ह�। 

आज जब हम बुरी नज़र और बुर � लोग� 

क� कथाएँ �यादा कहते सुनते ह�, तो यह 

कहानी इस गहन िव�ास क� साथ एक अलग 

िदशा म� खड़ी नज़र आती ह� िक हर आदमी क� 

अंदर एक बुरा आदमी िछपा ह�, पर उसको 

काबू म� रखने का िववेक भी उसी क� पास ह�। 

िववेक क� िनयं�ण से एक पल क� िफसलन 

उसे बुरा या अ�छा बना देती ह�। 

हमार� ही अंदर िछपे बुर� आदमी पर अ�छ� 

आदमी क� जीत क� सकारा�मक अंत क� साथ 

समाज को िदशा देती बेहतरीन कहानी ह� "बुरा 

आदमी" जो जगं ल म� नाखून� क � उग आन े

और िचिड़या क � चहचहान े जैसे �बसूरत 

िबंब� का �योग करक� कहानी क� अंत क� 

कला�मक �बसूरती को बढ़ा देती ह।�  

एक गंभीर ���कोण क� साथ-साथ यह 

कहानी यशु जैसे ब�� क� बात भी उठाती ह�। 

िकशोर उ� क� इन ब�� क� साथ मार-पीट 

सम�या का समाधान नह� हो सकती। ज़�री 

ही उ�ह� बात �यार से समझाई जाए अ�यथा 

घातक प�रणाम भी हो सकते ह�। 

" िफड�िलटी डॉट कॉम"  िनजता म� 

तकनीक� क� घालमेल क� सुंदर कहानी ह�। 

कहते ह� शक क� दवा तो हक�म लुकमान 

क� पास भी नह� थी। यूँ तो यह भी कहा जाता ह� 

िक �र�ते वही स�े और दूर तक साथ चलने 

वाले होते ह� जहाँ आपस म� िव�ास हो और 

�र�ते क� ज़मीन पर शक का क�ड़ा दूर -दूर 

तक न र�ग रहा हो, पर �र�त� म� कभी न कभी 

शक आ ही जाता ह�, ख़ासकर पित-प�नी क� 

�र�ते म�। लेिकन �या ऐसा हो सकता ह� िक 

कोई ज़बरद�ती शक आपक� िदमाग़ म� घुसा 

दे? यह काम करने वाला कोई जान-पहचान 

वाला नह� ह�, ब��क ऐसा हो िजससे आपका 

दूर -दूर तक नाता ही न हो, और आप क� शक 

िमज़ाजी म� उसका फ़ायदा हो। इ�टरनेट क� 

दुिनया म� क�छ भी असंभव नह� ह�। ऐसी ही 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

मालूशाही मेरा 

छिलया बुरांश
समी�क : वंदना बाजपेयी

लेखक : ��ा

�काशक : लोकभारती �काशन, नई 

िद�ी

वंदना बाजपेयी

बी-105, फ�ट� �लोर, िनमा�ण िवहार

नई िद�ी 110092

मोबाइल- 9818350904
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समकालीन कथाकार� म� ��ा ने अपनी सश� और अलहदा पहचान बनाई ह�। उनक� 

कथाप�� म� जहाँ एक ओर कमज़ोर दबे क�चले, शोिषत वग� से लेकर म�यम वग� और आज क� 

हालात� से जूझते िकरदार होते ह� तो दूसरी ओर वह मानवीय संवेदना� को जागृत कर अ�छ� 

लोग� और अ�छाई पर भी िव�ास बनाये रखने क� आशा रखती ह�। मानवीय संवेदना� क� 

उठते िगरते �ाफ म� व े क�छ अ�छा, सुखद थाम लेती ह�। वा�तव म� यही व े ल�ह� ह� िज�ह�ने तमाम 

िव�ूपता� से भर� इस समय म� आशा क� डोर को थाम रखा ह�। ��ा क� इन कहािनय� क� 

िवशेषता ह� िक व े िबलक�ल आम पा�� को उठाती ह� और सहजता क� साथ िश�प क� 

अलंका�रक आड�बर� से मु� होकर संवेदना� क� �तर पर उतर कर गहनता से कथा बुनती 

जाती ह�। समकाल पर कलम चालते �ए वो कोरी भावुकता म� नह� बहत� ब��क तट�थ होकर 

आस-पास घटने वाली एक-एक घटना का सू�म अवलोकन करते �ए सा�ी भाव से कथारस 

क� साथ उक�रती चलती ह�। पाठक पढ़ कर हत�भ होता चलता ह�, "हाँ ! ऐसा ही तो होता ह�। पर 

ऐसा ही होता ह� को िलखने क� िलए िजस सू�म नज़र से समाज क� पड़ताल करनी पड़ती ह�। 

समाज क� मनोभाव� का ऐ�स र� करना होता ह�, वह अपने आप म� एक पूरा शोध होता ह�। िजसे 

उक�रना इतना सहज नह� ह� पर ��ा इसम� िस� ह�त ह�। 

��ी च�र�� को उक�रते समय भी व े िकसी िवमश� क� दायर� म� ना बाँध कर समाज क� 

क�डीशिनंग क� बात करती ह�। िजसक� िशकार दोन� ह�। आपसी सहयोग और स�मान ही 

सहअ��त�व का आधार ह�, िजसक� उग� ली पकड़ कर उनक� पा� एक सुंदर दुिनया क� संभावना 

तलाशते ह�। 

अभी हाल ही म� ��ा का नया कहानी सं�ह "मालूशाही मेरा छिलया बुरांश" आया ह�। हर 

बार क� तरह इस सं�ह क� योजना भी उ�ह�ने ब�त सुिच��तत तरीक� से बनाई ह�। िवषय म� जहाँ 

समकाल क� िचंताएँ ह�, तो �ेम क� फ�हार� भी, एक अ�छ� आदमी �ारा अपने अंदर िछपे बुर� 

आदमी क� िशना�त तो माटी से माटी होते �ए शरीर म� नई आशा फ��क देने क� कवायद भी। 

ब�त ही हौले से व े उस बाज़ार क� दवाब और �लोभन क� बात भी कह जाती ह�, िजसक� पंज� क� 

जकड़ म� समझदार �य�� भी फ�स जाता ह�। आज जब हम उ�ह� िवषय� को बार-बार अलग -

अलग िश�प म� पढ़ते ह�, वह� ��ा �ारा लाए गए जीवन से जुड़� नए अनूठ� िवषय उ�ह� कथाकार� 

क� अलग पाँत म� खड़ा करते ह�। इस सं�ह म� उ�ह�ने िश�प क� �तर पर भी क�छ नए �योग िकए 

ह� जो आकिष�त करते ह�, पर उनसे कहािनय� क� भाषा क� सरलता सहजता और �वाह क� 

उनक� धारा अपने पूव�वत वेग को नह� बदलती। 

पु�तक क� भूिमका "एक दुिनया जो हम चाहते ह� बने" म� ��ा िलखती ह�, "म�ने इस सं�ह 

क� कहािनय� म� अपने िववधवण� समय को अंिकत करने का �यास िकया ह�। समाज म� जहाँ 

एक ओर मनु�यता क� िवजय क� कहािनयाँ सामने आई ह�, वह� कह� ना कह� ऐसा �तीत होता ह� 

िक मनु�यता पूँजी और बाज़ार म� कह� सबसे स�ती और अनुपयोगी हो गई ह�। इसिलए मेरा 

�यास रहा ह� िक समय क� कट�ता क� साथ मनु�यता क� भरोसे को जीिवत रखने वाले क�छ िक�से 

आप क� साथ साझा कर सक��।" 

�ेम दुिनया क� सबसे सुंदर शय ह�। दो लोग मन -�ाण से एकाकार हो जाएँ इस से सुंदर 

घटना कोई दूसरी नह� हो सकती। पहाड़� क� सुर�य वािदय� म� हवा क� सुरीली घंिटय� सी आज 

भी गूँजती ह� अब तक मालूशाही और राजुला क� �ेम कहानी, िजसने हर संघष� क� बाद 

आिख़रकार पा ही िलया उसे, िजसे बार-बार छल से दूर िकया जाता रहा। कहाँ राज प�रवार का 

मालूशाही और कहाँ साधारण घराने क� राजुला। पर �ेम ने कब मानी ह� दीवार�। वही �ेम कहानी 

िफर उतरी, उसी धरती पर अपनी पूरी सुगंध, पूरी तारत�यता क� साथ। सदाबहार बुरांश क� फ�ल� 

क� बीच िफर छल ने द�तक दी पर मालूशाही िफर आया अपनी राजुला क� पास। "िज�ह� एक 

स�े वचन ने बाँध िलया। �य�िक िनभाने क� 

िलए एक वचन ही काफ� ह� और न िनभाने क� 

िलए सात सौ भी कम। छिलया िफर आया भेष 

बदल कर.. पर मन ने उसका छल माना कहाँ। 

लोककथा से आधुिनक �ेम कथा को जोड़ती 

बुरांश क� फ�ल� सी दहकती एक अलग तरह 

क� �ेम कहानी ह� वो कहानी पर िजसक� ऊपर 

सं�ह का नाम रखा गया ह� यािन "मालूशाही 

मेरा छिलया बुरांश"। 

कहानी "माटी का राग" एक ऐसी ही 

कहानी ह� जो जीवन को सकारा�मक नज़�रये 

से देखने पर ज़ोर देती ह�। 

िकसान हो, क��हार हो या ये जीवन, सब 

माटी पर िनभ�र ह�। सारा जुगत ह� इस माटी को 

िकसी सृजन म� लगा देना। वह सृजन खेत 

खिलहान� म� उगती फसल का हो सकता ह�, 

कला का हो सकता ह� या िफर �वयं क� जीवन 

को कोई सकारा�मक मोड़ देने का। राम 

अवतार क� ये कहानी अनेक आयाम समेट� 

�ए ह�। चाह� वो धम� क� नाम पर ज़बरद�ती 

वैमन�यता हो, गाँव, खेत छोड़कर कर शहर� 

क� ओर भागते युवा ह�। बु�ग� का 

अक�लापन हो। कहानी गाँव से शहर क� ओर 

जाती ह� और िफर गाँव क� ओर लौटती ह�। 

कहानी शु� होती ह� अ�पताल क� एक 

��य से जहाँ राम अवतार दंग� म� घायल अपने 

िम� हसन को देखने गया ह�। वह गाँव जहाँ 

िह�दू -मु��लम भाई क� तरह रह�, वहाँ क� हवा 

ना जाने �य� इतनी िवषा� हो गई िक दोन� 

एक दूसर� क� घर उजाड़ने पर आमादा हो गए। 

छोटा सा कारण और िव�ास का एक 

मज़बूत िक़ला दरक गया। 

अक�ला िनराश राम अवतार आहत ह�। 

अपने बेतरतीब घर म� वह पुराने िदन याद 

करता ह� जब वो और उसक� प�नी व तीन 

ब�े एक �शहाल िज़ंदगी जीते थे। प�नी 

�वग� िसधारी और ब�े परदेश बस गए। 

अक�लेपन से जूझते िपता को बड़ा बेटा अपने 

साथ ले जाता ह�। पर शहर क� आबोहवा उ�ह� 

रास नह� आती, गाँव उ�ह� बुलाता ह�, व े लौटते 

ह� पर पहले वाले राम अवतार क� तरह नह�। 

समय का चाक घूमता ह� और माटी तैयार 

होती ह�... कप� कप� ाती उ�गिलयाँ माटी को 

थामती ह�। माटी नए आकार लेती ह�। सृजन 

क�, �र�त� क� और जीवन क� और माटी का 

राग एक नई धुन पर बज उठता ह�। जीवन ह� तो 

दुख ह�, सम�याएँ ह� पर उन पर उन पर िवलाप 

करते �ए िज़ंदगी नह� काट देनी ह�.. उस माटी 

से नए आकार गढ़ने का �यास करना ह�। 

कहानी गाँव क� जीवन और वहाँ आ रह� 

बदलाव को भी र�खांिकत करती ह�। भाषा 

हमेशा क� तरह सहज सरल व �भावमयी ह�। 

क�छ आंचिलक श�द �भािवत करते ह�। 

एक सकारा�मक अंत क� साथ यह कहानी 

अक�लेपन से जूझते �ए बु�ग� को एक 

साथ�क संदेश देती ह�। 

सं�ह क� ब�चिच�त पहली कहानी "बुरा 

आदमी" पढ़ते �ए मन-म��त�क म� तीन बात� 

पर मंथन चलता रहा.. यह कहानी सोचने पर 

िववश करती ह� िक वह कौन सा िबंदु ह� िजस 

पर िचंता िचता म� बदल जाती ह� और एक 

आदमी िकसी दूसर� आदमी म� त�दील होने 

लगता ह� या मन बेलगाम सा हो ग़लत िदशा म� 

दौड़ने लगता ह�। और �या यह 

अव�यसं�भावी ह� या इस त�वीर का दूसरा 

प� भी हो सकता ह� ?

यह कहानी भी एक ऐसे म�यमवग�य 

�य�� क� कहानी ह�। जो िद�ी शहर म� 

नौकरी क� िलए आया ह�। अक�ला प�रवार क� 

िबना, नौकरी क� ज़�रत� क� मुतािबक तीन 

�देश� क� सीमा� क� बीच भटकता, िनराश 

हताश सा बस नौकरी करने क� िलए कर� जा 

रहा ह�। उसका मानिसक �ं� िद�ी म� दूसर� 

�देश� से आकर रहने वाले अनेक� 

म�यमवग�य लोग� क� कथा ह� जो एक अदद 

नौकरी को चलाए रखने क� िलए मन और तन 

दोन� से जूझते रहते ह�। 

कहानी क� उ�रा�� म� देर रात अपने घर 

क� ओर जाने क� जुगाड़ म� लगा नायक एक 

ऐसी अँधेरी सड़क पर प��च जाता ह� जहाँ कोई 

नह� ह�। उसक� मोबाइल क� बैटरी भी ख़�म ह�। 

इस सुनसान वीराने �थान म� उसे �लाई ओवर 

क� नीचे िकसी क� कराहने क� आवाज़ आती ह� 

और वो उस िदशा म� चल पड़ता ह�। वहाँ 

िमलती ह� उसे िकशोर लड़क� यशु जो... 

कहानी म� �या होता ह� ये तो आप कहानी 

पढ़ कर ही जान�गे, पर मु�य बात ह� वह एक 

िनणा�यक �ण जहाँ एक अ�छा आदमी बुर� 

आदमी म� बदल जाता ह�। यही वह �ण ह� जहाँ 

वह अपने बेलगाम मन क� लगाम बुि� क� 

हाथ� ले कर उस बुर� आदमी को िशक�त दे 

सकता ह�। 

आज जब हम बुरी नज़र और बुर � लोग� 

क� कथाएँ �यादा कहते सुनते ह�, तो यह 

कहानी इस गहन िव�ास क� साथ एक अलग 

िदशा म� खड़ी नज़र आती ह� िक हर आदमी क� 

अंदर एक बुरा आदमी िछपा ह�, पर उसको 

काबू म� रखने का िववेक भी उसी क� पास ह�। 

िववेक क� िनयं�ण से एक पल क� िफसलन 

उसे बुरा या अ�छा बना देती ह�। 

हमार� ही अंदर िछपे बुर� आदमी पर अ�छ� 

आदमी क� जीत क� सकारा�मक अंत क� साथ 

समाज को िदशा देती बेहतरीन कहानी ह� "बुरा 

आदमी" जो जगं ल म� नाखून� क � उग आन े

और िचिड़या क � चहचहान े जैसे �बसूरत 

िबंब� का �योग करक� कहानी क� अंत क� 

कला�मक �बसूरती को बढ़ा देती ह।�  

एक गंभीर ���कोण क� साथ-साथ यह 

कहानी यशु जैसे ब�� क� बात भी उठाती ह�। 

िकशोर उ� क� इन ब�� क� साथ मार-पीट 

सम�या का समाधान नह� हो सकती। ज़�री 

ही उ�ह� बात �यार से समझाई जाए अ�यथा 

घातक प�रणाम भी हो सकते ह�। 

" िफड�िलटी डॉट कॉम"  िनजता म� 

तकनीक� क� घालमेल क� सुंदर कहानी ह�। 

कहते ह� शक क� दवा तो हक�म लुकमान 

क� पास भी नह� थी। यूँ तो यह भी कहा जाता ह� 

िक �र�ते वही स�े और दूर तक साथ चलने 

वाले होते ह� जहाँ आपस म� िव�ास हो और 

�र�ते क� ज़मीन पर शक का क�ड़ा दूर -दूर 

तक न र�ग रहा हो, पर �र�त� म� कभी न कभी 

शक आ ही जाता ह�, ख़ासकर पित-प�नी क� 

�र�ते म�। लेिकन �या ऐसा हो सकता ह� िक 

कोई ज़बरद�ती शक आपक� िदमाग़ म� घुसा 

दे? यह काम करने वाला कोई जान-पहचान 

वाला नह� ह�, ब��क ऐसा हो िजससे आपका 

दूर -दूर तक नाता ही न हो, और आप क� शक 

िमज़ाजी म� उसका फ़ायदा हो। इ�टरनेट क� 

दुिनया म� क�छ भी असंभव नह� ह�। ऐसी ही 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

मालूशाही मेरा 

छिलया बुरांश
समी�क : वंदना बाजपेयी

लेखक : ��ा
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बी-105, फ�ट� �लोर, िनमा�ण िवहार

नई िद�ी 110092

मोबाइल- 9818350904



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2022 11 10 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2022

एक साइट ह� िफड�िलटी डॉट कॉम और यही ह� 

��ा क� कहानी का अलहदा िवषय। 

यह कहानी एक ऐसी लड़क� िवनीता क� 

बार� म� ह�, जो अपने कड़क मामाजी क� 

अनुशासन म� पली ह�। घर क� अत�र� कह� 

जाना, नौकरी करना उसे रास ही नह� आता। 

िववाह क� बाद उसक� जीवन म� एक बड़ा 

प�रवत�न होता ह�, जब उसे अपने पित सुबोध 

क� साथ कोि� म� रहना पड़ता। अनजान 

�देश, अजनबी भाषा ऊपर से सुबोध क� 

माक�िट�ग म� होने क� कारण बार-बार लगने 

वाले ट�र। अक�लापन उसे घेरने लगता ह�, 

भाषा क� अंतर क� कारण लोग� से संवाद 

मु�कराहट से ऊपर जा नह� पाता, और टीवी 

अब सुहाता नह�। ऐसे म� सुबोध उसे ट�बलेट 

पर फ़स� बुक और इ�टरनेट क� दुिनया से जोड़ 

देता ह�। उसक� हाथ म� तो जैसे ख़ज़ाना लग 

जाता ह�... �र�त� क� िव�तृत संसार क� बीच 

अब अक�लापन जैसे गुज़र� ज़माने क� बात 

लगने लगती ह�। इ�टरनेट क� दुिनया म� इस 

साइट से उस साइट को खगँ ालते �ए एक पॉप 

अप िव�ापन पर उसक� िनगाह िटकती ह�, 

"�या आपको अपने साथी पर पूरा भरोसा ह� ? 

�या करते ह� आप क� पित, जब काम पर बाहर 

जाते ह� ? �या आप जानना चाहती ह� ?" ना 

चाहते �ए भी वह उस पर ��क कर देती ह�। 

िफड�िलटी डॉट कॉम वेबसाइट का एक नया 

संसार उसक� सामने खुलता ह�। जहाँ फर�बी 

पित-प��नय� क� अनेक� िक़�से ह�, घबरा देने 

वाले आँकड़� ह� और �द को आ��त करने 

क� िलए अपने जीवनसाथी क� जासूसी करने 

क� तरीक� भी। 

एक छोटी सी ��ज़ क� बाद िदमाग़ म� 

शक का एक क�ड़ा र�ग जाता ह�। जो चीज़� 

अभी तक सामा�य थ�, असमा�य लगने लगत� 

ह�। छोट�-छोट� ऊलजलूल ��न� क� हाँ म� आने 

वाले उ�र� से मन क� ज़मीन पर पड़� शक क� 

नीव क� ऊपर अ�ािलकाएँ खड़ी होने लगत� 

ह� और िव�ापन क� चपेट म� आ कर वो, वो 

करने को हामी बोल देती ह�, जो उसका िदल 

नह� चाहता। यानी िक िफड�िलटी डॉट कॉम 

पर ��क करक� अपनी पित क� जासूसी 

करने का उपकरण खरीदने को तैयार हो जाती 

ह� और एक बे�ट क� िलए ओक� कर देती ह�। 

ये वो जासूसी उपकरण होते ह� जो ऐसे कपड़� 

पर लगाए जाते ह� जो उस �य�� क� हमेशा 

पास रह�। िजससे वह कहाँ जाता ह�, �या करता 

ह� इसक� पूरी भनक उसक� जीवन साथी को 

िमलती रह�। 

मेरा िदमाग उस िलंक क� कठपुतली बना 

उसक� िनद�श� पर नाच रहा था। म�ने कई चीज़� 

क� र�ट नोट िकए। मन क� क�जूस कोने ने स�ती 

चीज़� का पूरा मुआयना िकया। यूँ मह�गी 

चीज़� पर भी बार-बार िनगाह गई। स�ता रोय े

बार-बार वाली कहावत भूली नह� थी मुझे। 

इसी बीच माँ का फ़ोन आ गया। अपनी िज़ंदगी 

क� अक�लेपन को भुलाकर वह मेरी िज़ंदगी क� 

अक�लेपन क� िलए ब�त िचंितत थ�। 

हालाँिक बाद म� �द ही उसे इस बात का 

अफ़सोस होने लगता ह� िक उसने यह �य� 

िकया। कहानी म� उसक� मन का अंत��� ब�त 

�बसूरती से िदखाया गया ह�। जैसे-जैसे 

कहानी आगे बढ़ती ह�, पाठक आगे �या होगा 

जानने क� िलए िदल थाम कर पढ़ता जाता ह�। 

कहानी सकारा�मक और ह�क� से चुटीले अंत 

क� साथ समा� होती ह�, पर�त ु यह ब�त सार� 

��न पाठक क� मन म� उठा देती ह� िक इ�टरनेट 

िकस तरह से हमार� िनजी जीवन व �र�त� म� 

शािमल हो गया ह� और एक ज़हर घोलने म� 

कामयाब भी हो रहा ह�। ऐसी तमाम साइ�स 

पर हमारी िनजता को दावँ  पर लगाने वाला 

हमारा अपना ही जीवन साथी हो सकता ह�। 

लोग� से जोड़ने वाला हम� अपन� से दूर कर 

देने का ितिल�म भी रच रहा ह�, िजसम� जाने 

अनजाने हम सब फ�स रह� ह�। 

एक नए रोचक व ज़�री क�य, सधे �ए 

िश�प व ��तुतीकरण क� कहानी ह� 

िफ़ड�िलटी डॉट कॉम। 

"शोध कथा" कहानी शोध छा�� क� 

शोषण का मु�ा उठाती ह�। हा�य रस क� साथ 

शु� �ई ये कहानी धीर�-धीर� गंभीर होती जाती 

ह� और अंत तक प��चते-प��चते पीऍच. डी. 

क� िड�ी हािसल करने क� मखमली कालीन 

को हटा कर अंदर िछपी ��ाचार क� सारी 

गंदगी िदखा देती ह�। कहानी क� शु�आत एक 

ऐसे �ा�यापक से होती ह� िजसक� आधीन 

पहली बार कोई छा� शोध करने आया ह�। उसे 

खुशी ह� िक अब उसे भी तथाकिथत बौि�क 

जमात वाला समझा जाएगा। "िकसी से सीधे 

मुँह बात न कर अपनी वैचा�रक दुिनया म� 

खोए रहना और िकसी ��न का सीधा सा उ�र 

नया देकर, उसे इस तरह से कहना िक सामने 

वाले को भले ही क�छ समझ आए या न आए 

वह आपक� बौि�कता से चकरा ज़�र 

जाए।" उसक� नए �प क� ��थान िब�दु बने। 

शोध क� िवषय का शोधाथ� और िश�क 

दोन� को �ान न होना, पैस� क� वजह से शोध 

को लटकाए रहना शु�आती िद�क़त� थ�... 

जो अंत तक आते-आते सार� िस�टम क� पोल 

खोल गई। 

�ेिड�ग िस�टम क� �ारा उ� िश�ा को 

िव��तर का बनाने क� नाम पर िश�ा क� 

�यवसायीकरण क� तािक�क पर क�ण गाथा 

ह� कहानी "ताबूत क� पहली क�ल"। आम 

छा�� और स�ती और सबको उपल�ध हो 

सकने वाली िश�ा क� �थान पर यह हाइ 

�ोफ़ाइल िश�ा क�वल अिभजा�य छा�� तक 

ही सीिमत रह जाने क� बात को मनै ेजम�ट सुनने 

को तैयार ही नह�। िवरोध क� ये आवाज़� कह� 

पदावनित कर, तो कह� जल म� रहकर मगर से 

बैर नह� िकया जा सकता क� नाम पर दबा दी 

जात�। 

िकस तरह से आज कॉलेज से लेकर 

बाज़ार तक असहमित क� आवाज़� को 

िवकास क� िख़लाफ़ बता कर उ�ह� सुनने तक 

से इक� ार िकया जाता ह�, यह कहानी हाल ही म� 

उग आई इस असिह�णुता पर भी उग� ली रखती 

ह�। सामािजक �तर क� मु�� को �य�� क� 

�तर पर सीिमत कर "उससे काम न हो पाने 

का आरोप लगा कर, �य�� क� नह� िवरोध 

क� भी कमर तोड़ी जा रही ह�। 

�रसच� पेपस�, इ�ट�रने�नल कमेटीज़, हाई 

लेवल सेमीनास� आिद श�द� क� जाल म� ए �ेड 

क� नाम पर बाहर से चमकते और भीतर से 

खोखले काया�तरण जो आँख� म� धूल झ�क 

सकते ह� पर उस बुिनयाद को िहला देते ह�, जो 

िव�िव�ालय� को िश�ा का मंिदर मानती 

रही ह�। यह ए �ेड और उसे पाने वाली सारी 

कोिशश "ताबूत म� ठ�क� पहली क�ल" ह�। अंत 

तक आते-आते कहनी मािम�क हो जाती ह� 

और पाठक क� भीतर चलने लगती ह�। इस 

कहानी म� िजस तरह से िश�ा �यव�था क� 

�यावसाियक करण का नकाब उतारा गया ह� 

वो ��ा क� कलम को कई �तर ऊपर ले जाता 

ह�। 

"कहाँ ह� आपातकाल अनुभा?"आराम से 

उिठए, काम पर जाइए खाना खाइए, टीवी 

देिखए, इ�क-मोह�बत क�िजए, सैर सपाटा 

खरीदारी क�िजए, कहाँ ह� आपातकाल ? पर 

जब आप बोलते ह�, सोचते ह�, सवाल करते 

ह�, तब यक�न जाइए दुिनया वैसी नह� रहती।" 

ये पं��याँ ह� कहानी "�याह घेर�" क�। 

मनु�य िवरोधी �वृि�याँ ही वो �याह घेर� ह�, जो 

िदन पर िदन बढ़ते जा रह� ह� और िकसी �लैक 

होल क� तरह लील रह� ह� सौहाद�, भाईचार� 

और इ�सािनयत को। ऐसा नह� ह� िक कोई ऐसा 

समय रहा हो जब क�रता, �वाथ�परता, 

संक�ण�ता ना रही हो, पर अब मनु�य िवरोधी 

�वृि�याँ बढ़ रही ह�। 

आपक� हर बात को एक छ�ी से छान 

कर �वीकार या अ�वीकार िकया जाता ह� िक 

आप का धम� िवचारधारा �या ह�। बात 

मह�वपूण� नह� ह�, मह�वपूण� यह हो गया ह� 

िक आप िकस प� म� खड़� ह�। इतने �बल 

िवरोध क� आगे श�द� क� ताकत �ीण पड़ 

जाती ह�। श�द� को घ�टने क� �यास म� लगे ये 

�याह घेर� हर जगह पीछा करते रहते ह�। 

यह कहानी ह� एक बेबाक प�कार अनुभा 

क� जो �योित अपाट�म��स म� िकरायेदार क� 

�प म� आई ह�। कलम पर िकस तरह दवाब 

बढ़ रहा ह�। सच कोई सुनना नह� चाहता, सब 

अपने मन का और दूसर� क� िवरोध का सुनना 

चाहते ह�। सच बोलने िलखने वाल� क� राह म� 

िकतनी पर�शािनयाँ ह�, िकस तरह उनका 

हौसला तोड़ा जाता ह�। िबना िकसी कानून, 

त�तीश क� सब मुंिसफ़ बने बैठ� ह� और 

आसानी से िकसी को मुज�रम करार दे देते ह�। 

भीड़ तं� क� ये कहानी मन म� िकरच� क� तरह 

गड़ती ह� और ब�त क�छ सोचने पर िववश 

करती ह�। 

���य� पर िलखने वाली अनुभा जब एक 

धम� क� ���य� क� जकड़ बंदी पर िलखती ह� 

तो कॉलोनी क� सार� लोग खुश होकर उसका 

स�मान करते ह�। िवरोध क� �वर� क� बीच उसे 

�ोट��शन देने क� बात करते ह�। पर अगले ही 

लेख म� अनुभा जब उनक� धम� क� ���य� क� 

जकड़बंदी क� बात करती ह� तो अचानक वह 

सं�क�ित िवरोधी घोिषत कर दी जाती ह�। उसे 

डराया धमकाया जाता ह�, कलम तोड़ दी जाती 

ह�, कार क� शीशे तोड़ िदए जाते ह� और 

कॉलोनी से िनकाले जाने क� बात होने लगती 

ही। दूसर� देश जाने को कहा जाता ह� और तो 

और उसक� िह�मत तोड़ने क� िलए ��ी 

इ�ज़त पर लांछन का वही पुराना फॉमू�ला 

अपनाया जाता ह�। क�छ समय पहले कॉलोनी 

म� िजसका स�मान �आ था वही अब 

च�र�हीन और देश�ोही सािबत क� जा रही ह�। 

जो क�छ आज हो रहा ह� उन �याह घेर� क� 

बात करते �ए कहानी क� मशाल ��ा िवनय 

को स�प देती ह�। जो �योित अपट�म�ट क� 

ए�ज़ी�यूिटव कमेटी क� ह�ड ह�, कभी कॉलेज 

क� िदन� म� ए��टिव�ट रह� ह�, और अनुभा को 

अपनी बात कहने क� हक क� प�धर ह�। 

िह�मत उनक� भी तोड़ी जाती ह�, पर... कहानी 

हमसे आपसे, आम पाठक से िवनय क� तरह 

अपे�ा भी करती ह� सच क� उस कमज़ोर पड़ 

जाने वाली आवाज़ का साथ देने क�। भले ही 

वह एक �वर हो �य�िक सच कड़वा होता ह� 

पर वही बदलाव का वाहक बनता ह�। 

"सच कड़वा होता ह� पर वही बदलाव का 

वाहक बनता ह�" एक बार िफर से यह कहने 

का कारण ह� एक अ�य कहानी "चम�कारी 

क��ड" एक अलग शैली म� िलखी गई यह 

कहानी सब क�छ अ�छा िदखने क� खोल म� 

सब क�छ बुरा होने क� मु�े को उठाती ह�। 

का�पिनक �वग� क� मायावी दुिनया क� ठीक 

नीचे एक नक� भी िछपा ह�। यह कहानी बस 

उन जाल� को साफ कर स�य को िदखाने क� 

चे�ा करती ह�। 

जब से श�द� पर पहर� लगे ह�। सच बोलने 

वाली कलम� ग़�ार और दूसर� देश चले 

जाओ क� नार� से पाट दी ग� ह�। कलम ने 

कहन का एक अलग रा�ता िनकला ह�। 

जानवर� क� मा�यम से, �तीक� से िबंब� से वो 

बात कही जाए जो वह कहना चाहती ह�। इधर 

ऐसी कई सुंदर कहािनयाँ पढ़ने को िमली ह�। 

यह कहानी उसी �ंखला क� एक अलहदा 

और सश� कड़ी ह�। 

कहनी ह� जय नगर क� राजा िवजय �ताप 

यशोवध�न क�। िजनक� रा�य म� सब क�छ 

अ�छा -अ�छा, सुंदर -सुंदर ह�। इसी रा�य म� 

एक चम�कारी क��ड ह� सारा चम�कार इसी 

क��ड क� वजह से ह�। पर आ�ममु�ध राजा को 

िब�तर पर लेट कर कान क� नीचे क�छ आवाज़ �

सुनाई देती ह�। हर आवाज़ क� धरपकड़ होती 

ह�। �योगशाला म� �योग� से उसे सुरीले गीत� 

म� बदला जाता ह�। पर वािष�को�सव म� राजा 

को उपहार देने क� �म म� चम�कारी क��ड म� 

अलग ही चम�कार हो जाता ह�। 

िब�क�ल आज क� प�र��थितय� को ग़ज़ब 

क� िबंब� म� ढालकर ��तुत करती इस कहानी 

क� िलए ��ा बधाई क� पा� ह�। 

"चाल और मात क� बीच" कहानी बाज़ार 

क� बढ़ते �लोभन� क� बीच आम आदमी को 

फ�सा िलए जाने क� बात करती ह�। अरिव�द 

जी जो ऑिफ़स म� ट���कल गु�जी माने जाते 

ह�, सबको तकनीक� गुणव�ा क� जानकारी 

देते ह�। अपने शौक क� कारण गूगल पर भर नई 

तकनीक� से यु� �यू लॉ�च चीज़� को इतना 

पढ़ते ह� िक याद ही हो गई ह�। इसीिलए घर हो 

या द�तर, कोई नई चीज़ खरीदते समय लोग 

उनक� राय ज़�र लेते ह�। पर जब यही बाज़ार 

जब अपना मोहक जाल उन पर फ�कता ह� 

तो...। 

अंत म� यही क��गी िक हमेशा नए िवषय 

लाने और अपनी कहािनय� म� आस-पास क� 

जीवन का खाका ख�च देने म� ��ा िस�ह�त 

ह�। उनक� ल�बी-ल�बी कहािनयाँ पढ़ने क� 

बाद भी लगता ह� िक काश थोड़ा और पढ़�। 

िविवध र�गी र�ग से सजे कहािनय� क� इस 

गुलद�ते म� ��ा ने गंभीर और मानवीय 

संवेदना� को उक�रती और शोध परक, �ेम 

और बाज़ार क� दवाब वाली आम जीवन से 

जुड़ी हर तरह क� कहािनय� को शािमल कर 

एक समृ� सं�ह पाठक� को िदया ह�। इसक� 

िलए व े बधाई क� पा� ह�। आशा ह� उनक� इस 

सं�ह को भी पाठक� का �यार  िमलेगा। 

000
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एक साइट ह� िफड�िलटी डॉट कॉम और यही ह� 

��ा क� कहानी का अलहदा िवषय। 

यह कहानी एक ऐसी लड़क� िवनीता क� 

बार� म� ह�, जो अपने कड़क मामाजी क� 

अनुशासन म� पली ह�। घर क� अत�र� कह� 

जाना, नौकरी करना उसे रास ही नह� आता। 

िववाह क� बाद उसक� जीवन म� एक बड़ा 

प�रवत�न होता ह�, जब उसे अपने पित सुबोध 

क� साथ कोि� म� रहना पड़ता। अनजान 

�देश, अजनबी भाषा ऊपर से सुबोध क� 

माक�िट�ग म� होने क� कारण बार-बार लगने 

वाले ट�र। अक�लापन उसे घेरने लगता ह�, 

भाषा क� अंतर क� कारण लोग� से संवाद 

मु�कराहट से ऊपर जा नह� पाता, और टीवी 

अब सुहाता नह�। ऐसे म� सुबोध उसे ट�बलेट 

पर फ़स� बुक और इ�टरनेट क� दुिनया से जोड़ 

देता ह�। उसक� हाथ म� तो जैसे ख़ज़ाना लग 

जाता ह�... �र�त� क� िव�तृत संसार क� बीच 

अब अक�लापन जैसे गुज़र� ज़माने क� बात 

लगने लगती ह�। इ�टरनेट क� दुिनया म� इस 

साइट से उस साइट को खगँ ालते �ए एक पॉप 

अप िव�ापन पर उसक� िनगाह िटकती ह�, 

"�या आपको अपने साथी पर पूरा भरोसा ह� ? 

�या करते ह� आप क� पित, जब काम पर बाहर 

जाते ह� ? �या आप जानना चाहती ह� ?" ना 

चाहते �ए भी वह उस पर ��क कर देती ह�। 

िफड�िलटी डॉट कॉम वेबसाइट का एक नया 

संसार उसक� सामने खुलता ह�। जहाँ फर�बी 

पित-प��नय� क� अनेक� िक़�से ह�, घबरा देने 

वाले आँकड़� ह� और �द को आ��त करने 

क� िलए अपने जीवनसाथी क� जासूसी करने 

क� तरीक� भी। 

एक छोटी सी ��ज़ क� बाद िदमाग़ म� 

शक का एक क�ड़ा र�ग जाता ह�। जो चीज़� 

अभी तक सामा�य थ�, असमा�य लगने लगत� 

ह�। छोट�-छोट� ऊलजलूल ��न� क� हाँ म� आने 

वाले उ�र� से मन क� ज़मीन पर पड़� शक क� 

नीव क� ऊपर अ�ािलकाएँ खड़ी होने लगत� 

ह� और िव�ापन क� चपेट म� आ कर वो, वो 

करने को हामी बोल देती ह�, जो उसका िदल 

नह� चाहता। यानी िक िफड�िलटी डॉट कॉम 

पर ��क करक� अपनी पित क� जासूसी 

करने का उपकरण खरीदने को तैयार हो जाती 

ह� और एक बे�ट क� िलए ओक� कर देती ह�। 

ये वो जासूसी उपकरण होते ह� जो ऐसे कपड़� 

पर लगाए जाते ह� जो उस �य�� क� हमेशा 

पास रह�। िजससे वह कहाँ जाता ह�, �या करता 

ह� इसक� पूरी भनक उसक� जीवन साथी को 

िमलती रह�। 

मेरा िदमाग उस िलंक क� कठपुतली बना 

उसक� िनद�श� पर नाच रहा था। म�ने कई चीज़� 

क� र�ट नोट िकए। मन क� क�जूस कोने ने स�ती 

चीज़� का पूरा मुआयना िकया। यूँ मह�गी 

चीज़� पर भी बार-बार िनगाह गई। स�ता रोय े

बार-बार वाली कहावत भूली नह� थी मुझे। 

इसी बीच माँ का फ़ोन आ गया। अपनी िज़ंदगी 

क� अक�लेपन को भुलाकर वह मेरी िज़ंदगी क� 

अक�लेपन क� िलए ब�त िचंितत थ�। 

हालाँिक बाद म� �द ही उसे इस बात का 

अफ़सोस होने लगता ह� िक उसने यह �य� 

िकया। कहानी म� उसक� मन का अंत��� ब�त 

�बसूरती से िदखाया गया ह�। जैसे-जैसे 

कहानी आगे बढ़ती ह�, पाठक आगे �या होगा 

जानने क� िलए िदल थाम कर पढ़ता जाता ह�। 

कहानी सकारा�मक और ह�क� से चुटीले अंत 

क� साथ समा� होती ह�, पर�त ु यह ब�त सार� 

��न पाठक क� मन म� उठा देती ह� िक इ�टरनेट 

िकस तरह से हमार� िनजी जीवन व �र�त� म� 

शािमल हो गया ह� और एक ज़हर घोलने म� 

कामयाब भी हो रहा ह�। ऐसी तमाम साइ�स 

पर हमारी िनजता को दावँ  पर लगाने वाला 

हमारा अपना ही जीवन साथी हो सकता ह�। 

लोग� से जोड़ने वाला हम� अपन� से दूर कर 

देने का ितिल�म भी रच रहा ह�, िजसम� जाने 

अनजाने हम सब फ�स रह� ह�। 

एक नए रोचक व ज़�री क�य, सधे �ए 

िश�प व ��तुतीकरण क� कहानी ह� 

िफ़ड�िलटी डॉट कॉम। 

"शोध कथा" कहानी शोध छा�� क� 

शोषण का मु�ा उठाती ह�। हा�य रस क� साथ 

शु� �ई ये कहानी धीर�-धीर� गंभीर होती जाती 

ह� और अंत तक प��चते-प��चते पीऍच. डी. 

क� िड�ी हािसल करने क� मखमली कालीन 

को हटा कर अंदर िछपी ��ाचार क� सारी 

गंदगी िदखा देती ह�। कहानी क� शु�आत एक 

ऐसे �ा�यापक से होती ह� िजसक� आधीन 

पहली बार कोई छा� शोध करने आया ह�। उसे 

खुशी ह� िक अब उसे भी तथाकिथत बौि�क 

जमात वाला समझा जाएगा। "िकसी से सीधे 

मुँह बात न कर अपनी वैचा�रक दुिनया म� 

खोए रहना और िकसी ��न का सीधा सा उ�र 

नया देकर, उसे इस तरह से कहना िक सामने 

वाले को भले ही क�छ समझ आए या न आए 

वह आपक� बौि�कता से चकरा ज़�र 

जाए।" उसक� नए �प क� ��थान िब�दु बने। 

शोध क� िवषय का शोधाथ� और िश�क 

दोन� को �ान न होना, पैस� क� वजह से शोध 

को लटकाए रहना शु�आती िद�क़त� थ�... 

जो अंत तक आते-आते सार� िस�टम क� पोल 

खोल गई। 

�ेिड�ग िस�टम क� �ारा उ� िश�ा को 

िव��तर का बनाने क� नाम पर िश�ा क� 

�यवसायीकरण क� तािक�क पर क�ण गाथा 

ह� कहानी "ताबूत क� पहली क�ल"। आम 

छा�� और स�ती और सबको उपल�ध हो 

सकने वाली िश�ा क� �थान पर यह हाइ 

�ोफ़ाइल िश�ा क�वल अिभजा�य छा�� तक 

ही सीिमत रह जाने क� बात को मनै ेजम�ट सुनने 

को तैयार ही नह�। िवरोध क� ये आवाज़� कह� 

पदावनित कर, तो कह� जल म� रहकर मगर से 

बैर नह� िकया जा सकता क� नाम पर दबा दी 

जात�। 

िकस तरह से आज कॉलेज से लेकर 

बाज़ार तक असहमित क� आवाज़� को 

िवकास क� िख़लाफ़ बता कर उ�ह� सुनने तक 

से इक� ार िकया जाता ह�, यह कहानी हाल ही म� 

उग आई इस असिह�णुता पर भी उग� ली रखती 

ह�। सामािजक �तर क� मु�� को �य�� क� 

�तर पर सीिमत कर "उससे काम न हो पाने 

का आरोप लगा कर, �य�� क� नह� िवरोध 

क� भी कमर तोड़ी जा रही ह�। 

�रसच� पेपस�, इ�ट�रने�नल कमेटीज़, हाई 

लेवल सेमीनास� आिद श�द� क� जाल म� ए �ेड 

क� नाम पर बाहर से चमकते और भीतर से 

खोखले काया�तरण जो आँख� म� धूल झ�क 

सकते ह� पर उस बुिनयाद को िहला देते ह�, जो 

िव�िव�ालय� को िश�ा का मंिदर मानती 

रही ह�। यह ए �ेड और उसे पाने वाली सारी 

कोिशश "ताबूत म� ठ�क� पहली क�ल" ह�। अंत 

तक आते-आते कहनी मािम�क हो जाती ह� 

और पाठक क� भीतर चलने लगती ह�। इस 

कहानी म� िजस तरह से िश�ा �यव�था क� 

�यावसाियक करण का नकाब उतारा गया ह� 

वो ��ा क� कलम को कई �तर ऊपर ले जाता 

ह�। 

"कहाँ ह� आपातकाल अनुभा?"आराम से 

उिठए, काम पर जाइए खाना खाइए, टीवी 

देिखए, इ�क-मोह�बत क�िजए, सैर सपाटा 

खरीदारी क�िजए, कहाँ ह� आपातकाल ? पर 

जब आप बोलते ह�, सोचते ह�, सवाल करते 

ह�, तब यक�न जाइए दुिनया वैसी नह� रहती।" 

ये पं��याँ ह� कहानी "�याह घेर�" क�। 

मनु�य िवरोधी �वृि�याँ ही वो �याह घेर� ह�, जो 

िदन पर िदन बढ़ते जा रह� ह� और िकसी �लैक 

होल क� तरह लील रह� ह� सौहाद�, भाईचार� 

और इ�सािनयत को। ऐसा नह� ह� िक कोई ऐसा 

समय रहा हो जब क�रता, �वाथ�परता, 

संक�ण�ता ना रही हो, पर अब मनु�य िवरोधी 

�वृि�याँ बढ़ रही ह�। 

आपक� हर बात को एक छ�ी से छान 

कर �वीकार या अ�वीकार िकया जाता ह� िक 

आप का धम� िवचारधारा �या ह�। बात 

मह�वपूण� नह� ह�, मह�वपूण� यह हो गया ह� 

िक आप िकस प� म� खड़� ह�। इतने �बल 

िवरोध क� आगे श�द� क� ताकत �ीण पड़ 

जाती ह�। श�द� को घ�टने क� �यास म� लगे ये 

�याह घेर� हर जगह पीछा करते रहते ह�। 

यह कहानी ह� एक बेबाक प�कार अनुभा 

क� जो �योित अपाट�म��स म� िकरायेदार क� 

�प म� आई ह�। कलम पर िकस तरह दवाब 

बढ़ रहा ह�। सच कोई सुनना नह� चाहता, सब 

अपने मन का और दूसर� क� िवरोध का सुनना 

चाहते ह�। सच बोलने िलखने वाल� क� राह म� 

िकतनी पर�शािनयाँ ह�, िकस तरह उनका 

हौसला तोड़ा जाता ह�। िबना िकसी कानून, 

त�तीश क� सब मुंिसफ़ बने बैठ� ह� और 

आसानी से िकसी को मुज�रम करार दे देते ह�। 

भीड़ तं� क� ये कहानी मन म� िकरच� क� तरह 

गड़ती ह� और ब�त क�छ सोचने पर िववश 

करती ह�। 

���य� पर िलखने वाली अनुभा जब एक 

धम� क� ���य� क� जकड़ बंदी पर िलखती ह� 

तो कॉलोनी क� सार� लोग खुश होकर उसका 

स�मान करते ह�। िवरोध क� �वर� क� बीच उसे 

�ोट��शन देने क� बात करते ह�। पर अगले ही 

लेख म� अनुभा जब उनक� धम� क� ���य� क� 

जकड़बंदी क� बात करती ह� तो अचानक वह 

सं�क�ित िवरोधी घोिषत कर दी जाती ह�। उसे 

डराया धमकाया जाता ह�, कलम तोड़ दी जाती 

ह�, कार क� शीशे तोड़ िदए जाते ह� और 

कॉलोनी से िनकाले जाने क� बात होने लगती 

ही। दूसर� देश जाने को कहा जाता ह� और तो 

और उसक� िह�मत तोड़ने क� िलए ��ी 

इ�ज़त पर लांछन का वही पुराना फॉमू�ला 

अपनाया जाता ह�। क�छ समय पहले कॉलोनी 

म� िजसका स�मान �आ था वही अब 

च�र�हीन और देश�ोही सािबत क� जा रही ह�। 

जो क�छ आज हो रहा ह� उन �याह घेर� क� 

बात करते �ए कहानी क� मशाल ��ा िवनय 

को स�प देती ह�। जो �योित अपट�म�ट क� 

ए�ज़ी�यूिटव कमेटी क� ह�ड ह�, कभी कॉलेज 

क� िदन� म� ए��टिव�ट रह� ह�, और अनुभा को 

अपनी बात कहने क� हक क� प�धर ह�। 

िह�मत उनक� भी तोड़ी जाती ह�, पर... कहानी 

हमसे आपसे, आम पाठक से िवनय क� तरह 

अपे�ा भी करती ह� सच क� उस कमज़ोर पड़ 

जाने वाली आवाज़ का साथ देने क�। भले ही 

वह एक �वर हो �य�िक सच कड़वा होता ह� 

पर वही बदलाव का वाहक बनता ह�। 

"सच कड़वा होता ह� पर वही बदलाव का 

वाहक बनता ह�" एक बार िफर से यह कहने 

का कारण ह� एक अ�य कहानी "चम�कारी 

क��ड" एक अलग शैली म� िलखी गई यह 

कहानी सब क�छ अ�छा िदखने क� खोल म� 

सब क�छ बुरा होने क� मु�े को उठाती ह�। 

का�पिनक �वग� क� मायावी दुिनया क� ठीक 

नीचे एक नक� भी िछपा ह�। यह कहानी बस 

उन जाल� को साफ कर स�य को िदखाने क� 

चे�ा करती ह�। 

जब से श�द� पर पहर� लगे ह�। सच बोलने 

वाली कलम� ग़�ार और दूसर� देश चले 

जाओ क� नार� से पाट दी ग� ह�। कलम ने 

कहन का एक अलग रा�ता िनकला ह�। 

जानवर� क� मा�यम से, �तीक� से िबंब� से वो 

बात कही जाए जो वह कहना चाहती ह�। इधर 

ऐसी कई सुंदर कहािनयाँ पढ़ने को िमली ह�। 

यह कहानी उसी �ंखला क� एक अलहदा 

और सश� कड़ी ह�। 

कहनी ह� जय नगर क� राजा िवजय �ताप 

यशोवध�न क�। िजनक� रा�य म� सब क�छ 

अ�छा -अ�छा, सुंदर -सुंदर ह�। इसी रा�य म� 

एक चम�कारी क��ड ह� सारा चम�कार इसी 

क��ड क� वजह से ह�। पर आ�ममु�ध राजा को 

िब�तर पर लेट कर कान क� नीचे क�छ आवाज़ �

सुनाई देती ह�। हर आवाज़ क� धरपकड़ होती 

ह�। �योगशाला म� �योग� से उसे सुरीले गीत� 

म� बदला जाता ह�। पर वािष�को�सव म� राजा 

को उपहार देने क� �म म� चम�कारी क��ड म� 

अलग ही चम�कार हो जाता ह�। 

िब�क�ल आज क� प�र��थितय� को ग़ज़ब 

क� िबंब� म� ढालकर ��तुत करती इस कहानी 

क� िलए ��ा बधाई क� पा� ह�। 

"चाल और मात क� बीच" कहानी बाज़ार 

क� बढ़ते �लोभन� क� बीच आम आदमी को 

फ�सा िलए जाने क� बात करती ह�। अरिव�द 

जी जो ऑिफ़स म� ट���कल गु�जी माने जाते 

ह�, सबको तकनीक� गुणव�ा क� जानकारी 

देते ह�। अपने शौक क� कारण गूगल पर भर नई 

तकनीक� से यु� �यू लॉ�च चीज़� को इतना 

पढ़ते ह� िक याद ही हो गई ह�। इसीिलए घर हो 

या द�तर, कोई नई चीज़ खरीदते समय लोग 

उनक� राय ज़�र लेते ह�। पर जब यही बाज़ार 

जब अपना मोहक जाल उन पर फ�कता ह� 

तो...। 

अंत म� यही क��गी िक हमेशा नए िवषय 

लाने और अपनी कहािनय� म� आस-पास क� 

जीवन का खाका ख�च देने म� ��ा िस�ह�त 

ह�। उनक� ल�बी-ल�बी कहािनयाँ पढ़ने क� 

बाद भी लगता ह� िक काश थोड़ा और पढ़�। 

िविवध र�गी र�ग से सजे कहािनय� क� इस 

गुलद�ते म� ��ा ने गंभीर और मानवीय 

संवेदना� को उक�रती और शोध परक, �ेम 

और बाज़ार क� दवाब वाली आम जीवन से 

जुड़ी हर तरह क� कहािनय� को शािमल कर 

एक समृ� सं�ह पाठक� को िदया ह�। इसक� 

िलए व े बधाई क� पा� ह�। आशा ह� उनक� इस 

सं�ह को भी पाठक� का �यार  िमलेगा। 

000
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पु�तक समी�ा

(आलोचना)

िवमश�- िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था 
समी�क : दीपक िगरकर

संपदक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म�य �देश 466001

िशवना �काशन से �कािशत पु�तक िवमश� - िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था (आलोचना) 

का संपादन व�र� �वासी सािह�यकार सुधा ओम ढ�गरा ने िकया ह�। यह पु�तक सािह�यकार�, 

समी�क�, आलोचक�, शोधािथ�य�, पाठक� क� िववेक को समृ� करने वाली पु�तक ह�। व�र� 

सािह�यकार �ी न�द भार�ाज ने इस िक़ताब पर अपने सारगिभ�त बीज आलेख म� िलखा ह� िक 

"ऐितहािसक त�य� क� रौशनी म� भारत म� सा��दाियकता क� जड़� को खगँ ालने का यह �यास 

वाकई नया और िदलच�प ह�। पंकज सुबीर ने देश क� दो बड़� मज़हबी समुदाय� क� बीच 

सा��दाियक सौहा�� क़ायम करने क� वृह�र उ�े�य क� िलए इस उप�यास क� कथा को अपने 

ढ�ग से आकार िदया ह� और समय-समाज क� एक बड़� सच को पूरी िश�त से उभार कर ��तुत 

िकया ह�।" िवमश� - िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था (आलोचना) पु�तक म� 43 आलोचक� क� 

आलोचना�मक, मानीखेज आलेख और 57 सारगिभ�त िट�पिणयाँ शािमल ह�, जो धम�, स��दाय, 

सा��दाियक दंग� क� कारण� और उप�यास क� कथानक, पा�� क� च�र� िच�ण, कथोपकथन, 

देशकाल, भाषा शैली, उ�े�य को सम�ता से समझने क� िलए नई रोशनी देते ह�। वष� 2019 म� 

ही यह उप�यास "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" इतना अिधक चिच�त �आ िक सािह��यक 

प�-पि�का� म� इस उप�यास क� ब�त अिधक समी�ाएँ और आलोचनाएँ �कािशत ��। इस 

उप�यास ने आलोचना�मक लेख� का क�ित�मान बनाया ह�। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

उप�यास को पाठक� ने इतना सराहा िक, 2019 म� पहले सं�करण क� फ़ौरन बाद 2019 म� ही 

इसका दूसरा सं�करण �काशक को �कािशत करना पड़ा। तीसरा और चौथा सं�करण 2020 

म� और पाँचवाँ सं�करण 2021 म� छपा। इस उप�यास ने पठनीयता क� नए मानदंड �थािपत िकए 

ह�। इस पु�तक क� संपादक व�र� �वासी सािह�यकार सुधा ओम ढ�गरा ने इस क�ित क� िवषय 

म� कहा ह� "यह उप�यास धम� क� प�रभाषा, फ�ली �ांितय�, पूवा��ह�, संशय और िवरोधाभास� को 

तक�संगत �प� करता �आ कई ��न� क� उ�र देता ह�। इस उप�यास म� पाँच हज़ार साल क� 

इितहास को नई ��� से देखा, सोचा, समझा और परखा गया ह�।" 

िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "अकाल म� उ�सव" क� लेखक पंकज 

सुबीर का धािम�क दंग� क� पृ�भूिम पर िलखा उप�यास "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" वष� 

2019 से ही काफ� चचा� म� ह�। इस उप�यास क� पूव� पंकज जी क� दो उप�यास, पाँच कहानी 

सं�ह �कािशत हो चुक� ह�। इस उप�यास म� कथाकार ने धम�, धािम�क क�रता, सां�दाियक 

दंग�, िवघटनकारी और कलुिषत िवचारधारा� पर अपनी कलम चलाई ह�। लेखक ने इस 

उप�यास म� ऐितहािसक ���कोण से सां�दाियकता और देश क� िवभाजन को ब�त ही रोचक 

तरीक� से ��तुत िकया ह�। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" ब�पा�ीय उप�यास ह�। पा�� क� 

अिधक सं�या से ऊब नह� पैदा होती ह�, 

अिपतु उनक� संवाद से �वाभािवकता का 

िनमा�ण होता ह�। उप�यास क� पा� गढ़� �ए नह� 

लगते ह�, सभी पा� जीवंत लगते ह�। ��येक 

पा� अपने-अपने च�र� का िनमा�ण �वयं 

करता ह�। पु�तक क� ��येक पा� क� अपनी 

चा�रि�क िवशेषता ह�, अपना प�रवेश ह� िजसे 

लेखक ने सफलतापूव�क िन�िपत िकया ह�। 

उप�यास म� दो मु�य च�र� ह� - एक सू�धार 

रामे�र ह� जो कथानक को िनर�तर गितशील 

रखता ह� और दूसरा च�र� शाहनवाज़ ह� 

िजससे वह लगातार मुख़ाितब ह�। इनक� 

अलावा भी इस उप�यास म� क�छ च�र� ह �

भारत यादव, िवकास परमार, व�ण क�मार, 

शाहनवाज़ क� िपताजी शमीम, रामे�र का 

पड़ोसी सलीम, िजनक� अलग-अलग ग�रमा 

ह�। िवनय, सलामु�ीन और पु�षो�म जैसे 

च�र� धम� क� नाम पर दंग� क� आग को 

भड़काते ह�। इस उप�यास म� िदखने वाले चेहर� 

हमार� ब�त करीबी प�रवेश क� जीते-जागते 

चेहर� ह�। इस पु�तक को पढ़ते �ए इस 

उप�यास क� पा�� क� अंदर क� छटपटाहट, 

दंगा पीिड़त� क� �यथा, पीड़ा और �शासिनक 

अिधका�रय� क� अ�तम�न क� अक�लाहट को 

पाठक �वयं अपने अंदर महसूस करने लगता 

ह�। कथाकार ने घटना�म से अिधक वहाँ 

पा�� क� मनोभाव� और उनक� अंदर चल रह� 

अंतर���� को अिभ�य� िकया ह�। यह 

उप�यास बेहद पठनीय ह� और पाठक क� 

चेतना को झकझोरता ह�। रामे�र क� 

खड़खड़ाते तेवर पाठक� को �भािवत करते 

ह�। यह उप�यास जीवन क� यथाथ� और 

स�ाइय� से �-ब-� करवाता ह�। भाषा सरल 

और सहज ह�। लेखक ने पा�� क� मनोिव�ान 

को भली-भाँित िन�िपत िकया ह� और साथ ही 

उनक� �वभाव को भी �पाियत िकया ह�। 

उप�यास क� कथानक म� मौिलकता और 

�वाभािवकता ह�। इस उप�यास क� कथा एक 

रात क� ह�, िजसम� एक क़�बे क� बाहर क� 

ब�ती म� दो स��दाय� क� लोग� क� बीच दंगा 

भड़क उठता ह�। उस ब�ती म� जहाँ दंगा 

भड़कता ह� वहाँ कोिचंग िश�क रामे�र क� 

पु�वत िश�य शाहनवाज़ का प�रवार रहता ह�। 

उस रात को शाहनवाज़ क� प�नी को �सव 

पीड़ा होती ह�। रामे�र सारी रात जागकर 

िकस �कार अपने िश�य� और �शासिनक 

अिधका�रय� क� मदद से शाहनवाज़ क� प�नी 

को उसक� प�रवार सिहत उस ब�ती से सुरि�त 

बाहर िनकलावाकर अ�पताल म� प��चवाता ह� 

और दूसरी ओर अपनी कॉलोनी म� रहने वाले 

मु��लम प�रवार क� जान-माल क� अपने 

िश�य� क� सहायता से र�ा करता ह�, यह तो 

आप उप�यास पढ़कर ही समझ पाएँगे। एक 

सा�वी क��यूटर सीखना चाहती ह� लेिकन वह 

न तो क�ा म� आना चाहती ह� और न ही अपने 

िनवास पर एक क��यूटर िश�क शाहनवाज़ से 

सीखना चाहती ह� �य�िक शाहनवाज़ एक 

मु��लम ह�। इस क�ित क� मा�यम से लेखक 

जीवन क� िवसंगितय� और जीवन क� क�े 

िच�� और धम� क� तथाकिथत ठ�क�दार� को 

उ�ािटत करने म� सफल �ए ह�। आलो�य 

क�ित महज एक उप�यास नह� ह� ब��क एक 

िवचारधारा ह�। 

िजस �कार िफ�म "लगे रहो मु�ाभाई" 

म� िफ�म का मु�य पा� महा�मा गांधी से 

संवाद करता ह�, उसी तरह से इस पु�तक म� 

उप�यास क� मु�य पा� रामे�र क� मोबाइल 

फ़ोन क� इ�टरसे�ट हो जाने से रामे�र का 

नाथूराम गोडसे, िज�ा और महा�मा गाँधी क� 

साथ जो संवाद होता ह�, उससे पाठक� को 

इितहास क� �ांितय� और देश िवभाजन क� 

सार� सवाल� क� उ�र िमल जाते ह�। कथाकार 

ने िज�ा क� मह�वाकां�ा, धम�िनरपे�ता को, 

भारतीय �वतं�ता सं�ाम क� सेनािनय� क� 

मनोिव�ान, उनक� मानिसक सोच-िवचार, 

कां�ेस क� इितहास को और अं�ेज़� क� 

िवघटनकारी व फ�ट डालो नीितय� को इस 

पु�तक क� मा�यम से भली-भाँित िन�िपत 

िकया ह�। उप�यास म� इस तरह क� अिभ�य�� 

िश�प म� बेजोड़ ह� और लेखक क� रचना�मक 

साम�य� का जीवंत द�तावेज़ ह�। इस उप�यास 

म� सजीव, साथ�क, �वाभािवक और सरल 

संवाद� का �योग िकया गया ह�। 

इस पु�तक क� अंितम पृ� पर पंकज 

सुबीर ने ब�त ही सकारा�मक सारगिभ�त बात 

िलखी ह�। उ�ह�ने िलखा ह� "उन गुनाहगार� क� 

न�ल अभी ख़�म नह� �ई। अभी यह कहना 

ठीक नह� होगा िक व े चले गए। ब�त सार� 

लोग� क� �प म� अभी व े लोग बाक� ह� और 

आने वाले समय म� भी बाक� रह�गे। माफ़� 

चाहता �� फ़�ज़ साहब, अभी गुनाहगार गए 

नह� ह�। गुनाहगार यह� ह�। भारत यादव, 

िवकास परमार, व�ण क�मार, शाहनवाज क� 

�प म� इ�क़ का जुम� करने वाले और उस जुम� 

पर नाज़ करने वाले अभी ब�त से गुनाहगार 

बाक़� ह�। बाक़� ह� उनक� अंदर जूनून-ए- 

�ख़-ए-वफ़ा भी। जो मानते ह� िक अस�य क� 

रा�ते पर िमलने वाली जीत से मह�वपूण� स�य 

क� रा�ते पर िमलने वाली पराजय ह�। कह 

दीिजए उन लोग� से जो पाँच हज़ार साल से 

रसन और दार िलए घूम रह� ह� इन गुनाहगार� 

क� पीछ�। कह दीिजए िक आने वाले पाँच 

हज़ार साल� क� िलए भी रसन और दार का 

इ�तजाम कर क� रख ल�। हम मानने वाले नह� 

ह�। हमारी न�ल ख़�म होने वाली नह� ह�।" 

पंकज जी पाठक� का �यान धािम�क दंग� 

क� कारण� क� तह म� ले जाने म� कामयाब होते 

ह�। इस पु�तक क� मा�यम से लेखक ने धम� 

और इितहास से संबंिधत सही त�य ��तुत 

िकये ह�। पु�तक म� सभी धम� और इितहास क� 

बार� म� सू�म जानका�रयाँ गहन शोध का 

प�रचय देती ह।�  उप�यास क� बुनावट म� कह� 

भी ढीलापन नह� ह�। लेखक ने इस उप�यास 

को ब�त गंभीर अ�ययन और शोध क� प�ा� 

िलखा ह�। िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था 

उप�यास िश�प और औप�यािसक कला क� 

��� से सफल रचना ह�। यह उप�यास िसफ� 

पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। यह क�ित 

धम�, सां�दाियकता, धािम�क िवसंगितय� पर 

पर ब�त ही �वाभािवक �प से सवाल खड़� 

करती ह� और इन िवषय� पर एक �यापक 

बहस को आमंि�त करती ह�। 

सूय�कांत नागर ने अपनी समी�ा म� िलखा 

ह�– समकालीनता क� पु�ता ज़मीन पर 

आधा�रत इस उप�यास म� पंकज सुबीर ने धम� 

और िह�सा क� पर�पर संबंध का िभ� ��� से 

िव�ेषण कर यह जताने क� कोिशश क� ह� 

िक हर धम� ��थ म� िह�सा का �संग ह�। पवन 

क�मार क� अनुसार यह उप�यास अँधेर� म� एक 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com
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पु�तक समी�ा

(आलोचना)

िवमश�- िज�ह� जुम�-

ए-इ�क़ पे नाज़ था 
समी�क : दीपक िगरकर

संपदक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म�य �देश 466001

िशवना �काशन से �कािशत पु�तक िवमश� - िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था (आलोचना) 

का संपादन व�र� �वासी सािह�यकार सुधा ओम ढ�गरा ने िकया ह�। यह पु�तक सािह�यकार�, 

समी�क�, आलोचक�, शोधािथ�य�, पाठक� क� िववेक को समृ� करने वाली पु�तक ह�। व�र� 

सािह�यकार �ी न�द भार�ाज ने इस िक़ताब पर अपने सारगिभ�त बीज आलेख म� िलखा ह� िक 

"ऐितहािसक त�य� क� रौशनी म� भारत म� सा��दाियकता क� जड़� को खगँ ालने का यह �यास 

वाकई नया और िदलच�प ह�। पंकज सुबीर ने देश क� दो बड़� मज़हबी समुदाय� क� बीच 

सा��दाियक सौहा�� क़ायम करने क� वृह�र उ�े�य क� िलए इस उप�यास क� कथा को अपने 

ढ�ग से आकार िदया ह� और समय-समाज क� एक बड़� सच को पूरी िश�त से उभार कर ��तुत 

िकया ह�।" िवमश� - िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था (आलोचना) पु�तक म� 43 आलोचक� क� 

आलोचना�मक, मानीखेज आलेख और 57 सारगिभ�त िट�पिणयाँ शािमल ह�, जो धम�, स��दाय, 

सा��दाियक दंग� क� कारण� और उप�यास क� कथानक, पा�� क� च�र� िच�ण, कथोपकथन, 

देशकाल, भाषा शैली, उ�े�य को सम�ता से समझने क� िलए नई रोशनी देते ह�। वष� 2019 म� 

ही यह उप�यास "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" इतना अिधक चिच�त �आ िक सािह��यक 

प�-पि�का� म� इस उप�यास क� ब�त अिधक समी�ाएँ और आलोचनाएँ �कािशत ��। इस 

उप�यास ने आलोचना�मक लेख� का क�ित�मान बनाया ह�। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

उप�यास को पाठक� ने इतना सराहा िक, 2019 म� पहले सं�करण क� फ़ौरन बाद 2019 म� ही 

इसका दूसरा सं�करण �काशक को �कािशत करना पड़ा। तीसरा और चौथा सं�करण 2020 

म� और पाँचवाँ सं�करण 2021 म� छपा। इस उप�यास ने पठनीयता क� नए मानदंड �थािपत िकए 

ह�। इस पु�तक क� संपादक व�र� �वासी सािह�यकार सुधा ओम ढ�गरा ने इस क�ित क� िवषय 

म� कहा ह� "यह उप�यास धम� क� प�रभाषा, फ�ली �ांितय�, पूवा��ह�, संशय और िवरोधाभास� को 

तक�संगत �प� करता �आ कई ��न� क� उ�र देता ह�। इस उप�यास म� पाँच हज़ार साल क� 

इितहास को नई ��� से देखा, सोचा, समझा और परखा गया ह�।" 

िह�दी क� सुप�रिचत कथाकार और �िस� उप�यास "अकाल म� उ�सव" क� लेखक पंकज 

सुबीर का धािम�क दंग� क� पृ�भूिम पर िलखा उप�यास "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" वष� 

2019 से ही काफ� चचा� म� ह�। इस उप�यास क� पूव� पंकज जी क� दो उप�यास, पाँच कहानी 

सं�ह �कािशत हो चुक� ह�। इस उप�यास म� कथाकार ने धम�, धािम�क क�रता, सां�दाियक 

दंग�, िवघटनकारी और कलुिषत िवचारधारा� पर अपनी कलम चलाई ह�। लेखक ने इस 

उप�यास म� ऐितहािसक ���कोण से सां�दाियकता और देश क� िवभाजन को ब�त ही रोचक 

तरीक� से ��तुत िकया ह�। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" ब�पा�ीय उप�यास ह�। पा�� क� 

अिधक सं�या से ऊब नह� पैदा होती ह�, 

अिपतु उनक� संवाद से �वाभािवकता का 

िनमा�ण होता ह�। उप�यास क� पा� गढ़� �ए नह� 

लगते ह�, सभी पा� जीवंत लगते ह�। ��येक 

पा� अपने-अपने च�र� का िनमा�ण �वयं 

करता ह�। पु�तक क� ��येक पा� क� अपनी 

चा�रि�क िवशेषता ह�, अपना प�रवेश ह� िजसे 

लेखक ने सफलतापूव�क िन�िपत िकया ह�। 

उप�यास म� दो मु�य च�र� ह� - एक सू�धार 

रामे�र ह� जो कथानक को िनर�तर गितशील 

रखता ह� और दूसरा च�र� शाहनवाज़ ह� 

िजससे वह लगातार मुख़ाितब ह�। इनक� 

अलावा भी इस उप�यास म� क�छ च�र� ह �

भारत यादव, िवकास परमार, व�ण क�मार, 

शाहनवाज़ क� िपताजी शमीम, रामे�र का 

पड़ोसी सलीम, िजनक� अलग-अलग ग�रमा 

ह�। िवनय, सलामु�ीन और पु�षो�म जैसे 

च�र� धम� क� नाम पर दंग� क� आग को 

भड़काते ह�। इस उप�यास म� िदखने वाले चेहर� 

हमार� ब�त करीबी प�रवेश क� जीते-जागते 

चेहर� ह�। इस पु�तक को पढ़ते �ए इस 

उप�यास क� पा�� क� अंदर क� छटपटाहट, 

दंगा पीिड़त� क� �यथा, पीड़ा और �शासिनक 

अिधका�रय� क� अ�तम�न क� अक�लाहट को 

पाठक �वयं अपने अंदर महसूस करने लगता 

ह�। कथाकार ने घटना�म से अिधक वहाँ 

पा�� क� मनोभाव� और उनक� अंदर चल रह� 

अंतर���� को अिभ�य� िकया ह�। यह 

उप�यास बेहद पठनीय ह� और पाठक क� 

चेतना को झकझोरता ह�। रामे�र क� 

खड़खड़ाते तेवर पाठक� को �भािवत करते 

ह�। यह उप�यास जीवन क� यथाथ� और 

स�ाइय� से �-ब-� करवाता ह�। भाषा सरल 

और सहज ह�। लेखक ने पा�� क� मनोिव�ान 

को भली-भाँित िन�िपत िकया ह� और साथ ही 

उनक� �वभाव को भी �पाियत िकया ह�। 

उप�यास क� कथानक म� मौिलकता और 

�वाभािवकता ह�। इस उप�यास क� कथा एक 

रात क� ह�, िजसम� एक क़�बे क� बाहर क� 

ब�ती म� दो स��दाय� क� लोग� क� बीच दंगा 

भड़क उठता ह�। उस ब�ती म� जहाँ दंगा 

भड़कता ह� वहाँ कोिचंग िश�क रामे�र क� 

पु�वत िश�य शाहनवाज़ का प�रवार रहता ह�। 

उस रात को शाहनवाज़ क� प�नी को �सव 

पीड़ा होती ह�। रामे�र सारी रात जागकर 

िकस �कार अपने िश�य� और �शासिनक 

अिधका�रय� क� मदद से शाहनवाज़ क� प�नी 

को उसक� प�रवार सिहत उस ब�ती से सुरि�त 

बाहर िनकलावाकर अ�पताल म� प��चवाता ह� 

और दूसरी ओर अपनी कॉलोनी म� रहने वाले 

मु��लम प�रवार क� जान-माल क� अपने 

िश�य� क� सहायता से र�ा करता ह�, यह तो 

आप उप�यास पढ़कर ही समझ पाएँगे। एक 

सा�वी क��यूटर सीखना चाहती ह� लेिकन वह 

न तो क�ा म� आना चाहती ह� और न ही अपने 

िनवास पर एक क��यूटर िश�क शाहनवाज़ से 

सीखना चाहती ह� �य�िक शाहनवाज़ एक 

मु��लम ह�। इस क�ित क� मा�यम से लेखक 

जीवन क� िवसंगितय� और जीवन क� क�े 

िच�� और धम� क� तथाकिथत ठ�क�दार� को 

उ�ािटत करने म� सफल �ए ह�। आलो�य 

क�ित महज एक उप�यास नह� ह� ब��क एक 

िवचारधारा ह�। 

िजस �कार िफ�म "लगे रहो मु�ाभाई" 

म� िफ�म का मु�य पा� महा�मा गांधी से 

संवाद करता ह�, उसी तरह से इस पु�तक म� 

उप�यास क� मु�य पा� रामे�र क� मोबाइल 

फ़ोन क� इ�टरसे�ट हो जाने से रामे�र का 

नाथूराम गोडसे, िज�ा और महा�मा गाँधी क� 

साथ जो संवाद होता ह�, उससे पाठक� को 

इितहास क� �ांितय� और देश िवभाजन क� 

सार� सवाल� क� उ�र िमल जाते ह�। कथाकार 

ने िज�ा क� मह�वाकां�ा, धम�िनरपे�ता को, 

भारतीय �वतं�ता सं�ाम क� सेनािनय� क� 

मनोिव�ान, उनक� मानिसक सोच-िवचार, 

कां�ेस क� इितहास को और अं�ेज़� क� 

िवघटनकारी व फ�ट डालो नीितय� को इस 

पु�तक क� मा�यम से भली-भाँित िन�िपत 

िकया ह�। उप�यास म� इस तरह क� अिभ�य�� 

िश�प म� बेजोड़ ह� और लेखक क� रचना�मक 

साम�य� का जीवंत द�तावेज़ ह�। इस उप�यास 

म� सजीव, साथ�क, �वाभािवक और सरल 

संवाद� का �योग िकया गया ह�। 

इस पु�तक क� अंितम पृ� पर पंकज 

सुबीर ने ब�त ही सकारा�मक सारगिभ�त बात 

िलखी ह�। उ�ह�ने िलखा ह� "उन गुनाहगार� क� 

न�ल अभी ख़�म नह� �ई। अभी यह कहना 

ठीक नह� होगा िक व े चले गए। ब�त सार� 

लोग� क� �प म� अभी व े लोग बाक� ह� और 

आने वाले समय म� भी बाक� रह�गे। माफ़� 

चाहता �� फ़�ज़ साहब, अभी गुनाहगार गए 

नह� ह�। गुनाहगार यह� ह�। भारत यादव, 

िवकास परमार, व�ण क�मार, शाहनवाज क� 

�प म� इ�क़ का जुम� करने वाले और उस जुम� 

पर नाज़ करने वाले अभी ब�त से गुनाहगार 

बाक़� ह�। बाक़� ह� उनक� अंदर जूनून-ए- 

�ख़-ए-वफ़ा भी। जो मानते ह� िक अस�य क� 

रा�ते पर िमलने वाली जीत से मह�वपूण� स�य 

क� रा�ते पर िमलने वाली पराजय ह�। कह 

दीिजए उन लोग� से जो पाँच हज़ार साल से 

रसन और दार िलए घूम रह� ह� इन गुनाहगार� 

क� पीछ�। कह दीिजए िक आने वाले पाँच 

हज़ार साल� क� िलए भी रसन और दार का 

इ�तजाम कर क� रख ल�। हम मानने वाले नह� 

ह�। हमारी न�ल ख़�म होने वाली नह� ह�।" 

पंकज जी पाठक� का �यान धािम�क दंग� 

क� कारण� क� तह म� ले जाने म� कामयाब होते 

ह�। इस पु�तक क� मा�यम से लेखक ने धम� 

और इितहास से संबंिधत सही त�य ��तुत 

िकये ह�। पु�तक म� सभी धम� और इितहास क� 

बार� म� सू�म जानका�रयाँ गहन शोध का 

प�रचय देती ह।�  उप�यास क� बुनावट म� कह� 

भी ढीलापन नह� ह�। लेखक ने इस उप�यास 

को ब�त गंभीर अ�ययन और शोध क� प�ा� 

िलखा ह�। िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था 

उप�यास िश�प और औप�यािसक कला क� 

��� से सफल रचना ह�। यह उप�यास िसफ� 

पठनीय ही नह� ह�, सं�हणीय भी ह�। यह क�ित 

धम�, सां�दाियकता, धािम�क िवसंगितय� पर 

पर ब�त ही �वाभािवक �प से सवाल खड़� 

करती ह� और इन िवषय� पर एक �यापक 

बहस को आमंि�त करती ह�। 

सूय�कांत नागर ने अपनी समी�ा म� िलखा 

ह�– समकालीनता क� पु�ता ज़मीन पर 

आधा�रत इस उप�यास म� पंकज सुबीर ने धम� 

और िह�सा क� पर�पर संबंध का िभ� ��� से 

िव�ेषण कर यह जताने क� कोिशश क� ह� 

िक हर धम� ��थ म� िह�सा का �संग ह�। पवन 

क�मार क� अनुसार यह उप�यास अँधेर� म� एक 

दीपक िगरकर
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रोशनदान क� तरह ह� िजसम� लेखक कहता ह� 

िक िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था, व े

गुनहगार चले गए कहना ज�दबाज़ी होगी। 

उन गुनाहगार� क� न�ल अभी ख़�म नह� �ई 

ह�। तरसेम गुजराल ने इस उप�यास क� संबंध 

म� िलखा ह� िक यह उप�यास इ�सािनयत क� 

खोज म� तक�पूण� आवाज़ ह�। डॉ. नीलो�पल 

रमेश िलखते ह� "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ 

था" म� पंकज सुबीर ने वत�मान भारत म� दंग� 

क� मूल वजह क� पड़ताल क� साथ-साथ 

भारत-पािक�तान िवभाजन क� �ासिदय� का 

वण�न भी िकया ह�। माधव नागदा ने िलखा ह� 

िक यह उप�यास हमार� चार� ओर पसरते जा 

रह� अंधकार को चीरकर एक �काश-पुंज क� 

तरह सामने आता ह�। अशोक ि�यदश� ने 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था को पढ़कर 

िलखा ह� पंकज सुबीर ने िजस रचना�मक 

कौशल क� साथ इस सा��दाियकता क� 

सम�या को उठाया ह� वह अ�ुत ह�, 

साहसपूण� ह�। �काश का�त इस उप�यास क� 

बार� म� िलखते ह� बहस क� बीच से एक 

उप�यास िकस तरह िनकलता ह� इसका 

उदाहरण ह� पंकज सुबीर का उप�यास "िज�ह� 

जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था"। यह उप�यास तेज़ी 

से �ुवीक�त होते या िकए जाते आज क� 

भारतीय समाज क� क��ीय सम�या को 

र�खांिकत करता ह� और साथ ही िह�दू-मु��लम 

संबंध� क� उलझाव, संकट एवं सम�या� को 

ऐितहािसक पृ�भूिम म� समझने-समझाने का 

बेहद ज़�री �यास करता ह�। 

व�र� सािह�यककार रमेश दवे िलखते ह� 

िक इस उप�यास क� िवशेषता ह�- कठोर 

यथाथ� क� धरातल पर रोचक एवं त�य-परक 

शैली। रमेश दवे ने अपनी आलोचना म� िलखा 

ह� - पंकज सुबीर ने अपने आ�म को कथा-

�प देकर, वा�्मय क� गहन पृ�भूिम और 

हमारी जातीय �मृित क� साथ आधुिनक 

चुनौितय� को पहचान दी ह�। 

गीता�ी ने अपनी सारगिभ�त समी�ा म� 

िलखा ह� – उप�यास का फ़लक िवराट ह�। 

फ़�ज़ को कहाँ पता था िक सौ साल बाद 

हालात ऐसे ह�गे? पंकज सुबीर जब िलख रह� 

थे, तब शाहीन बाग़ क� बार� म� कहाँ पता था। 

लेखक आने वाले समय को भाँप लेता ह�। 

उसक� आहट, ख़तर� सूँघ लेता ह�। जैसे 

नािवक या मछ�आर� समंदर क� िमज़ाज को 

सूँघ लेते ह�। �ेम जनमेजय ने इस क�ित क� 

िवषय म� कहा ह� – "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे 

नाज़ था" पढ़ते �ए न क�वल "मंटो सािह�य", 

"झूठा-सच", "तमस", "िजन लाहौर नह� 

वे�या" आिद क� रचना�मक �मृितयाँ ताज़ा 

��, अिपतु अपनी माँ और बाऊजी �ारा 

िवभाजन का भोगा �आ यथाथ� और उनक� 

िश�ा� से भी गुज़रा। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ 

पे नाज़ था" एक प�रप� सोच का 

संवेदनशील उप�यास ह� िजसे हर समझदार 

को तो पढ़ना ही चािहए, उ�ह� नासमझ� को भी 

पढ़वाना चािहए। डॉ. लता अ�वाल क� 

अनुसार पूर� उप�यास म� रामे�र का इ�क़ 

छाया �आ ह�। आज समाज म� इ�क़ का 

अभाव ह� िजसक� िलए आज समाज म� 

रामे�र जैसे पा� क� महती आव�यकता ह�। 

गोिवंद सेन ने इस उप�यास पर अपनी 

�ित�या इस तरह दी ह� – "िज�ह� जुम�-ए-

इ�क़ पे नाज़ था" उप�यास क�रपंथी 

ताक़त� को िदया गया एक माक�ल जवाब ह�। 

भारती पाठक इस उप�यास पर िलखती ह � - 

वत�मान समय म� धम� को लेकर युवा� म� 

नकारा�मकता और अंधानुकरण अपने चरम 

क� ओर अ�सर ह�। उसम� यह उप�यास 

िन�य ही उनक� सोच को सही िदशा देने म� 

उ�मीद क� िकरण जगाता ह�। �मोद ि�वेदी ने 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था को पढ़कर 

िलखा ह� - पंकज सुबीर ने इितहास क� िविभ� 

काल ख�ड� म� त�य� क� आधार पर उजागर 

िकया ह� िक राजनीित और लोग� क� िनजी 

मह�वाकां�ा� क� हाथ� धम� का मानवीय 

और लोक क�याणकारी प� िवक�त होता 

चला गया। आज धम� क� नाम पर िवघटनकारी 

श��य� को पहचानने और उनसे सावधान 

रहने क� िलए यह िकताब ज़�र पढ़ी जानी 

चािहए। डॉ. सीमा शमा� िलखती ह�- पंकज 

सुबीर ने िव� इितहास से न जाने िकतने 

उदाहरण देकर यही समझाने का �यास िकया 

ह� िक "असली सुख बचाने म� ह�, मारने म� 

नह�"। डॉ. ��ा रोिहणी इस उप�यास क� बार� 

म� िलखती ह � िक इस उप�यास म� दंग� क� 

मनोिव�ान को समझाने क� कोिशश क� गई 

ह�। िकस तरह कभी िकसी अपराध, कभी 

बीमा क� लाभ या कभी ज़मीन क� कारण 

�य��गत बैर को दंगे क� श� दी जाती ह�।

दीपक िगरकर ने अपनी समी�ा म� िलखा 

ह� िक यह उप�यास सा��दाियक दंग� क� 

असली कारण� क� पड़ताल करता ह�। वे आगे 

िलखते ह� सा��दाियकता क� वीभ�स �प पर 

िह�दी म� अनेक कथाकार� ने उप�यास िलखे 

ह�। िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था उप�यास 

यशपाल क� "झूठा सच", नािसरा शमा� क� 

"जीरो रोड", गीतांजिल�ी क� "हमारा शहर 

उस बरस" , कमले�र क� " िकतने 

पािक�तान", राही मासूम रजा क� "आधा 

गाँव", िवभूित नारायण राय क� "शहर म� 

क�यू�" और भी�म साहनी क� उप�यास 

"तमस" से अपने क�य, ��तुित और िचंतन 

क� ��� से िभ� ह�। भी�म साहनी ने भी 

"तमस" उप�यास म� सां�दाियक दंग� क� 

कारण� का िव�ेषण िकया था। "तमस" 

उप�यास भी सां�दाियक उ�माद और उसक� 

पीछ� क� राजनीित को उजागर करने वाला 

उप�यास ह�। आलोचक �फ�� कोल�यान 

क� अनुसार "तमस" एक मह�वपूण� उप�यास 

ह�। यह महा� उप�यास होता यिद इसम� उस 

परो� भारतीय प�र��य को भी उप�य�त कर 

��य� िकया गया होता,  िजस भारतीय 

प�र��य को बदलने क� िलए औपिनवेिशक 

ताक़त� जनता का िवभाजन करती रही ह� और 

िजस �योजन क� िलए सां�दाियकता का 

परो� इ�तेमाल करती रही ह�। "तमस" का 

स�देश ह� िक तमस को पहचानना आसान नह� 

ह�, उससे बाहर िनकलना तो ख़रै  ब�त 

मु��कल ह�। अभी तक सां�दाियक दंग� पर 

िजतने भी उप�यास िलखे गए ह� उनम� यह 

उप�यास "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

उन सब से अलग खड़ा िदखाई देता ह� �य�िक 

लेखक ने धम� क� मम� क� पड़ताल ऐितहािसक 

त�य� क� साथ क� ह� और साथ ही सां�दाियक 

दंग� क� असली कारण� का पदा�पाश करते �ए 

सां�दाियक स�भाव का सकारा�मक स�देश 

िदया ह�। कथाकार पंकज सुबीर सां�दाियकता 

नामक बीमारी क� गहराई तक गए ह� और इस 

िवषय पर गहन िचंतन भी िकया ह�।

क�लाश म�डलेकर क� अनुसार आज 

िजस तरह सामािजक वैमन�य बढ़ते जा रहा ह� 

उसम� �शासन और पुिलस क� बजाय रामे�र 

जैसे लोग� क� महती ज़�रत ह�। इस क�ित क� 

माफ़�त, पंकज सुबीर क� मा�यता ह� िक 

क़�बाई शहर� म� यिद सामािजक िवषमताएँ 

और सा��दाियक िव�ेष ह� तो रामे�र जैसे 

च�र� भी ह� जो अह�तुक �प से स�ाव, 

भाईचारा और सा��दाियक समरसता क� िलए 

िफ़�मंद रहते ह�। मीरा गोयल ने अपनी 

आलोचना म� िलखा ह� िक क�छ धम� क� 

ठ�क�दार अपनी नीच करतूत� से अपने धम� 

और मज़हब को बदनाम कर रह� ह� और अपने 

ष�ं� से मासूम, अिवकिसत म��त�क म� भी 

अपने संक�िचत िवचार भर रह� ह�। वेद �काश 

अिमताभ िलखते ह� ब�त िदन� तक िह�दी 

उप�यास� का यह र�डीमेड सोच रहा ह� िक 

�ाय: फ़ािस�ट मनोवृि� क� िह�दू संगठन 

सा��दाियक उप�व� क� िलए उ�रदायी ह�, 

आम मुसलमान सेक�लर ह�, मजबूरी या 

�िति�या म� आ�ामक होता ह�। अत: िह�दू 

सा��दाियकता अपे�ाक�त बुरी और भयावह 

मानी गई, बजाय मु��लम िफरकापर�ती क�। 

पंकज सुबीर ने दोन� प�� क� अितवादी-

�वाद�-िववाद� क� पड़ताल क� ह� और 

�ेमचंद क� साथ खड़� िदखाई देते ह� िक 

सा��दाियकता अ�छी या बुरी नह� होती, वह 

हर हाल म� भ�सना� यो�य होती ह�। यही वजह ह� 

िक उप�यास ने िह�दू मानिसकता क� साथ-साथ 

मु��लम दुरा�ह� को भी आड़� हाथ� िलया ह�। 

ि�यदश�न ने इस क�ित क� िवषय म� कहा ह� – 

हमार� समय का मह�वपूण� उप�यास ह� - इस 

िलहाज से और �यादा िक यह ब�त सरल ढ�ग 

से सा��दाियकता क� राजनीित का क�ा-

िच�ा खोलता िदखाई पड़ता ह� और धम� और 

रा� क� नाम पर पैदा िकए जाने वाले उ�माद� 

से सतक� करता ह�। डॉ. र�नू यादव क� अनुसार 

यह उप�यास िसफ� समय से संवाद नह� 

ब��क पूर� युग से संवाद ह�। वे कहती ह� 

उप�यास� म� आज िसफ� कहािनयाँ ही नह� 

गढ़ी जा रह� ब��क कहािनय� क� पीछ� छ�पी 

स�ाइय� क� �या�या और उ�ह� उजागर 

करना एक नई चुनौती बनती जा रही ह�। शोध 

छा�ा �ितभा िसंह क� अनुसार धम� क� नाम पर 

हमेशा ���य� का शोषण होता रहा ह�। शोध 

छा� जुगेश क�मार गु�ा ने अपने आलेख म� 

िलखा ह� िक अिह�सा और धम� को लेकर एक 

बेहतरीन दश�न इस उप�यास म� देखने को 

िमलता ह�। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

आधुिनक स�दभ� म� सा��दाियक घटना� क� 

िनमा�ण और उससे होने वाली �ासिदय� क� 

बेजोड़ �या�या करता ह�। 

िदनेश क�मार पाल ने अपनी समी�ा म� 

िलखा ह� इस पूर� उप�यास क� रचना शैली 

अिह�सा और दश�न पर आधा�रत ह�। पंकज 

सुबीर का यह उप�यास बड़ी �बी से धम� क� 

आड़ म� सा��दाियक दंग� का पदा�फ़ाश करता 

ह�। अपने समकालीन कथाकार� म� पंकज 

सुबीर क� कथा �क�ित और वैचा�रकता िभ� 

�वर क� ह�। सागर िसयालकोटी कहते ह� यह 

उप�यास नह� ह� ब��क एक तारीख़ी द�तावेज़ 

ह� िजसे समाज क� हर �य�� को पढ़ना 

चािहए। पंकज सुबीर ने यह बताने क� 

कोिशश क� ह� िक दंग� क� वजह क�छ और 

होती ह� और र�ग क�छ और दे िदया जाता ह�। 

राज�� नागदेव िलखते ह� यह उप�यास आज 

िविभ� धम�-स��दाय� क� म�य चरम कट�ता 

पर प��च चुक� पर�पर संबंध� और घृणा को 

लेकर िलखा गया ह�। यह वत�मान िवषा� 

वातावरण म� पर�पर भाईचार� क� आव�यकता 

को र�खांिकत करता ह�। अशोक "अंजुम" इस 

उप�यास को पढ़कर कहते ह� इस उप�यास म� 

सा��दाियक दंगे क� गिणत को बड़ी बारीक़� 

से तीन घटना�म� क� �ारा समझाया गया ह�। 

पहला दंगा अवैध संबंध� क� आड़ म� �आ। 

दूसरा दंगा एक �यवसायी क� बेटी क� एक 

मैक�िनक क� साथ �ेम संबंध� क� कारण �आ 

और तीसरा वह दंगा िजसक� चपेट म� 

शाहनवाज़ और उसका पूरा प�रवार तथा पूरा 

ख़ैरपुर आया �आ ह�, वह एक �य�� �ारा 

अपने खेत� तक सीधे रा�ते क� चाह म� �आ 

ह�। यहाँ यह समझाने क� ईमानदार और 

दमदार कोिशश ह� िक कोई भी दंगा धािम�क 

नह� होता। हर दंगे क� शु�आत से िकसी का 

�य��गत �वाथ� जुड़ा होता ह�। कमलेश 

पा�ड�य ने अपनी सारगिभ�त समी�ा म� िलखा 

ह� िक उप�यास एक रोमांचक और कसा �आ 

�लॉट ह� जो दंग� क� मानिसकता, खौफ़ और 

उसक� इद�-िगद� र�स करने वाले इ�सानी ज�ब� 

का नाटक�य मगर �ामािणक ��याकं न करता 

ह�। रामे�र नामक क��ीय पा� पूर� घटना-�म 

का संचालन करता मालूम होता ह�, पर वह 

एक �य�� नह� एक िवचार ह� जो सिदय� से 

चले आ रह� तमाम उदा� मानवीय मू�य� का 

�तीक ह�। 

आरती इस उप�यास पर िलखती ह � - यह 

उप�यास धम� क� इितहास को खगँ ालता और 

तािक�क ढ�ग से एक-एक िबंदु को खोलता 

�आ और उन पर लंबी बहस करता �आ, मेरी 

नज़र म� अभी तक आया पहला उप�यास ह�। 

िकतना अजीब ह� िक शाहनवाज़ को िशि�त 

करने म� रामे�र को एक दशक से अिधक 

समय लगता ह�, वह� दो स��दाय क� लोग� को 

िह�सा क� आग म� झ�क देने क� िलए दो िदन� 

का समय भी नह� लगता। सुप�रिचत �वासी 

कथाकार डॉ. ह�सा दीप क� अनुसार उप�यास 

का संदेश �यापक ह�, सामािजक िवघटन और 

कलुिषत िवचारधारा� क� ये बीज लगातार 

अंक��रत होते रह� ह� एवं जाने या िफर अनजाने 

ही हम सब इसक� गुनहगार ह�। वीर��� जैन ने 

अपनी आलोचना म� िलखा ह� िक क�िटल 

स�ालोलुप� �ारा न क�वल धािम�क भावना� 

का िवदोहन कर सरल लोग� को ठगा जा रहा 

ह�, अिपतु इितहास और इितहास पु�ष� को भी 

िवक�त िकया जा रहा ह�। सुषमा मुनी�� 

िलखती ह � इस उप�यास म� लेखक का जुनूनी 

शोधाथ� क� तरह िकया गया अ�ययन और 

�म �प� गोचर होता ह�। �जेश राजपूत ने 

अपनी सारगिभ�त समी�ा म� िलखा ह� िक 

क�य और कथानक क� ��� से आँख� खोल 

देने वाला साहिसक �यास ह�। जब 

सा��दाियकता पर लोग क�छ कहने और 

अपने आपको �य� करने से बचते ह� उस 

दौर म� इस साहिसक उप�यास िलखने वाले 

पंकज सुबीर बधाई क� पा� ह�। डॉ. उिम�ला 

िशरीष कहती ह � यह उप�यास आज क� स�दभ� 

म� ब�त मह�वपूण� और अथ�पूण� उप�यास ह�। 
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रोशनदान क� तरह ह� िजसम� लेखक कहता ह� 

िक िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था, व े

गुनहगार चले गए कहना ज�दबाज़ी होगी। 

उन गुनाहगार� क� न�ल अभी ख़�म नह� �ई 

ह�। तरसेम गुजराल ने इस उप�यास क� संबंध 

म� िलखा ह� िक यह उप�यास इ�सािनयत क� 

खोज म� तक�पूण� आवाज़ ह�। डॉ. नीलो�पल 

रमेश िलखते ह� "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ 

था" म� पंकज सुबीर ने वत�मान भारत म� दंग� 

क� मूल वजह क� पड़ताल क� साथ-साथ 

भारत-पािक�तान िवभाजन क� �ासिदय� का 

वण�न भी िकया ह�। माधव नागदा ने िलखा ह� 

िक यह उप�यास हमार� चार� ओर पसरते जा 

रह� अंधकार को चीरकर एक �काश-पुंज क� 

तरह सामने आता ह�। अशोक ि�यदश� ने 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था को पढ़कर 

िलखा ह� पंकज सुबीर ने िजस रचना�मक 

कौशल क� साथ इस सा��दाियकता क� 

सम�या को उठाया ह� वह अ�ुत ह�, 

साहसपूण� ह�। �काश का�त इस उप�यास क� 

बार� म� िलखते ह� बहस क� बीच से एक 

उप�यास िकस तरह िनकलता ह� इसका 

उदाहरण ह� पंकज सुबीर का उप�यास "िज�ह� 

जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था"। यह उप�यास तेज़ी 

से �ुवीक�त होते या िकए जाते आज क� 

भारतीय समाज क� क��ीय सम�या को 

र�खांिकत करता ह� और साथ ही िह�दू-मु��लम 

संबंध� क� उलझाव, संकट एवं सम�या� को 

ऐितहािसक पृ�भूिम म� समझने-समझाने का 

बेहद ज़�री �यास करता ह�। 

व�र� सािह�यककार रमेश दवे िलखते ह� 

िक इस उप�यास क� िवशेषता ह�- कठोर 

यथाथ� क� धरातल पर रोचक एवं त�य-परक 

शैली। रमेश दवे ने अपनी आलोचना म� िलखा 

ह� - पंकज सुबीर ने अपने आ�म को कथा-

�प देकर, वा�्मय क� गहन पृ�भूिम और 

हमारी जातीय �मृित क� साथ आधुिनक 

चुनौितय� को पहचान दी ह�। 

गीता�ी ने अपनी सारगिभ�त समी�ा म� 

िलखा ह� – उप�यास का फ़लक िवराट ह�। 

फ़�ज़ को कहाँ पता था िक सौ साल बाद 

हालात ऐसे ह�गे? पंकज सुबीर जब िलख रह� 

थे, तब शाहीन बाग़ क� बार� म� कहाँ पता था। 

लेखक आने वाले समय को भाँप लेता ह�। 

उसक� आहट, ख़तर� सूँघ लेता ह�। जैसे 

नािवक या मछ�आर� समंदर क� िमज़ाज को 

सूँघ लेते ह�। �ेम जनमेजय ने इस क�ित क� 

िवषय म� कहा ह� – "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे 

नाज़ था" पढ़ते �ए न क�वल "मंटो सािह�य", 

"झूठा-सच", "तमस", "िजन लाहौर नह� 

वे�या" आिद क� रचना�मक �मृितयाँ ताज़ा 

��, अिपतु अपनी माँ और बाऊजी �ारा 

िवभाजन का भोगा �आ यथाथ� और उनक� 

िश�ा� से भी गुज़रा। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ 

पे नाज़ था" एक प�रप� सोच का 

संवेदनशील उप�यास ह� िजसे हर समझदार 

को तो पढ़ना ही चािहए, उ�ह� नासमझ� को भी 

पढ़वाना चािहए। डॉ. लता अ�वाल क� 

अनुसार पूर� उप�यास म� रामे�र का इ�क़ 

छाया �आ ह�। आज समाज म� इ�क़ का 

अभाव ह� िजसक� िलए आज समाज म� 

रामे�र जैसे पा� क� महती आव�यकता ह�। 

गोिवंद सेन ने इस उप�यास पर अपनी 

�ित�या इस तरह दी ह� – "िज�ह� जुम�-ए-

इ�क़ पे नाज़ था" उप�यास क�रपंथी 

ताक़त� को िदया गया एक माक�ल जवाब ह�। 

भारती पाठक इस उप�यास पर िलखती ह � - 

वत�मान समय म� धम� को लेकर युवा� म� 

नकारा�मकता और अंधानुकरण अपने चरम 

क� ओर अ�सर ह�। उसम� यह उप�यास 

िन�य ही उनक� सोच को सही िदशा देने म� 

उ�मीद क� िकरण जगाता ह�। �मोद ि�वेदी ने 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था को पढ़कर 

िलखा ह� - पंकज सुबीर ने इितहास क� िविभ� 

काल ख�ड� म� त�य� क� आधार पर उजागर 

िकया ह� िक राजनीित और लोग� क� िनजी 

मह�वाकां�ा� क� हाथ� धम� का मानवीय 

और लोक क�याणकारी प� िवक�त होता 

चला गया। आज धम� क� नाम पर िवघटनकारी 

श��य� को पहचानने और उनसे सावधान 

रहने क� िलए यह िकताब ज़�र पढ़ी जानी 

चािहए। डॉ. सीमा शमा� िलखती ह�- पंकज 

सुबीर ने िव� इितहास से न जाने िकतने 

उदाहरण देकर यही समझाने का �यास िकया 

ह� िक "असली सुख बचाने म� ह�, मारने म� 

नह�"। डॉ. ��ा रोिहणी इस उप�यास क� बार� 

म� िलखती ह � िक इस उप�यास म� दंग� क� 

मनोिव�ान को समझाने क� कोिशश क� गई 

ह�। िकस तरह कभी िकसी अपराध, कभी 

बीमा क� लाभ या कभी ज़मीन क� कारण 

�य��गत बैर को दंगे क� श� दी जाती ह�।

दीपक िगरकर ने अपनी समी�ा म� िलखा 

ह� िक यह उप�यास सा��दाियक दंग� क� 

असली कारण� क� पड़ताल करता ह�। वे आगे 

िलखते ह� सा��दाियकता क� वीभ�स �प पर 

िह�दी म� अनेक कथाकार� ने उप�यास िलखे 

ह�। िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था उप�यास 

यशपाल क� "झूठा सच", नािसरा शमा� क� 

"जीरो रोड", गीतांजिल�ी क� "हमारा शहर 

उस बरस" , कमले�र क� " िकतने 

पािक�तान", राही मासूम रजा क� "आधा 

गाँव", िवभूित नारायण राय क� "शहर म� 

क�यू�" और भी�म साहनी क� उप�यास 

"तमस" से अपने क�य, ��तुित और िचंतन 

क� ��� से िभ� ह�। भी�म साहनी ने भी 

"तमस" उप�यास म� सां�दाियक दंग� क� 

कारण� का िव�ेषण िकया था। "तमस" 

उप�यास भी सां�दाियक उ�माद और उसक� 

पीछ� क� राजनीित को उजागर करने वाला 

उप�यास ह�। आलोचक �फ�� कोल�यान 

क� अनुसार "तमस" एक मह�वपूण� उप�यास 

ह�। यह महा� उप�यास होता यिद इसम� उस 

परो� भारतीय प�र��य को भी उप�य�त कर 

��य� िकया गया होता,  िजस भारतीय 

प�र��य को बदलने क� िलए औपिनवेिशक 

ताक़त� जनता का िवभाजन करती रही ह� और 

िजस �योजन क� िलए सां�दाियकता का 

परो� इ�तेमाल करती रही ह�। "तमस" का 

स�देश ह� िक तमस को पहचानना आसान नह� 

ह�, उससे बाहर िनकलना तो ख़रै  ब�त 

मु��कल ह�। अभी तक सां�दाियक दंग� पर 

िजतने भी उप�यास िलखे गए ह� उनम� यह 

उप�यास "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

उन सब से अलग खड़ा िदखाई देता ह� �य�िक 

लेखक ने धम� क� मम� क� पड़ताल ऐितहािसक 

त�य� क� साथ क� ह� और साथ ही सां�दाियक 

दंग� क� असली कारण� का पदा�पाश करते �ए 

सां�दाियक स�भाव का सकारा�मक स�देश 

िदया ह�। कथाकार पंकज सुबीर सां�दाियकता 

नामक बीमारी क� गहराई तक गए ह� और इस 

िवषय पर गहन िचंतन भी िकया ह�।

क�लाश म�डलेकर क� अनुसार आज 

िजस तरह सामािजक वैमन�य बढ़ते जा रहा ह� 

उसम� �शासन और पुिलस क� बजाय रामे�र 

जैसे लोग� क� महती ज़�रत ह�। इस क�ित क� 

माफ़�त, पंकज सुबीर क� मा�यता ह� िक 

क़�बाई शहर� म� यिद सामािजक िवषमताएँ 

और सा��दाियक िव�ेष ह� तो रामे�र जैसे 

च�र� भी ह� जो अह�तुक �प से स�ाव, 

भाईचारा और सा��दाियक समरसता क� िलए 

िफ़�मंद रहते ह�। मीरा गोयल ने अपनी 

आलोचना म� िलखा ह� िक क�छ धम� क� 

ठ�क�दार अपनी नीच करतूत� से अपने धम� 

और मज़हब को बदनाम कर रह� ह� और अपने 

ष�ं� से मासूम, अिवकिसत म��त�क म� भी 

अपने संक�िचत िवचार भर रह� ह�। वेद �काश 

अिमताभ िलखते ह� ब�त िदन� तक िह�दी 

उप�यास� का यह र�डीमेड सोच रहा ह� िक 

�ाय: फ़ािस�ट मनोवृि� क� िह�दू संगठन 

सा��दाियक उप�व� क� िलए उ�रदायी ह�, 

आम मुसलमान सेक�लर ह�, मजबूरी या 

�िति�या म� आ�ामक होता ह�। अत: िह�दू 

सा��दाियकता अपे�ाक�त बुरी और भयावह 

मानी गई, बजाय मु��लम िफरकापर�ती क�। 

पंकज सुबीर ने दोन� प�� क� अितवादी-

�वाद�-िववाद� क� पड़ताल क� ह� और 

�ेमचंद क� साथ खड़� िदखाई देते ह� िक 

सा��दाियकता अ�छी या बुरी नह� होती, वह 

हर हाल म� भ�सना� यो�य होती ह�। यही वजह ह� 

िक उप�यास ने िह�दू मानिसकता क� साथ-साथ 

मु��लम दुरा�ह� को भी आड़� हाथ� िलया ह�। 

ि�यदश�न ने इस क�ित क� िवषय म� कहा ह� – 

हमार� समय का मह�वपूण� उप�यास ह� - इस 

िलहाज से और �यादा िक यह ब�त सरल ढ�ग 

से सा��दाियकता क� राजनीित का क�ा-

िच�ा खोलता िदखाई पड़ता ह� और धम� और 

रा� क� नाम पर पैदा िकए जाने वाले उ�माद� 

से सतक� करता ह�। डॉ. र�नू यादव क� अनुसार 

यह उप�यास िसफ� समय से संवाद नह� 

ब��क पूर� युग से संवाद ह�। वे कहती ह� 

उप�यास� म� आज िसफ� कहािनयाँ ही नह� 

गढ़ी जा रह� ब��क कहािनय� क� पीछ� छ�पी 

स�ाइय� क� �या�या और उ�ह� उजागर 

करना एक नई चुनौती बनती जा रही ह�। शोध 

छा�ा �ितभा िसंह क� अनुसार धम� क� नाम पर 

हमेशा ���य� का शोषण होता रहा ह�। शोध 

छा� जुगेश क�मार गु�ा ने अपने आलेख म� 

िलखा ह� िक अिह�सा और धम� को लेकर एक 

बेहतरीन दश�न इस उप�यास म� देखने को 

िमलता ह�। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

आधुिनक स�दभ� म� सा��दाियक घटना� क� 

िनमा�ण और उससे होने वाली �ासिदय� क� 

बेजोड़ �या�या करता ह�। 

िदनेश क�मार पाल ने अपनी समी�ा म� 

िलखा ह� इस पूर� उप�यास क� रचना शैली 

अिह�सा और दश�न पर आधा�रत ह�। पंकज 

सुबीर का यह उप�यास बड़ी �बी से धम� क� 

आड़ म� सा��दाियक दंग� का पदा�फ़ाश करता 

ह�। अपने समकालीन कथाकार� म� पंकज 

सुबीर क� कथा �क�ित और वैचा�रकता िभ� 

�वर क� ह�। सागर िसयालकोटी कहते ह� यह 

उप�यास नह� ह� ब��क एक तारीख़ी द�तावेज़ 

ह� िजसे समाज क� हर �य�� को पढ़ना 

चािहए। पंकज सुबीर ने यह बताने क� 

कोिशश क� ह� िक दंग� क� वजह क�छ और 

होती ह� और र�ग क�छ और दे िदया जाता ह�। 

राज�� नागदेव िलखते ह� यह उप�यास आज 

िविभ� धम�-स��दाय� क� म�य चरम कट�ता 

पर प��च चुक� पर�पर संबंध� और घृणा को 

लेकर िलखा गया ह�। यह वत�मान िवषा� 

वातावरण म� पर�पर भाईचार� क� आव�यकता 

को र�खांिकत करता ह�। अशोक "अंजुम" इस 

उप�यास को पढ़कर कहते ह� इस उप�यास म� 

सा��दाियक दंगे क� गिणत को बड़ी बारीक़� 

से तीन घटना�म� क� �ारा समझाया गया ह�। 

पहला दंगा अवैध संबंध� क� आड़ म� �आ। 

दूसरा दंगा एक �यवसायी क� बेटी क� एक 

मैक�िनक क� साथ �ेम संबंध� क� कारण �आ 

और तीसरा वह दंगा िजसक� चपेट म� 

शाहनवाज़ और उसका पूरा प�रवार तथा पूरा 

ख़ैरपुर आया �आ ह�, वह एक �य�� �ारा 

अपने खेत� तक सीधे रा�ते क� चाह म� �आ 

ह�। यहाँ यह समझाने क� ईमानदार और 

दमदार कोिशश ह� िक कोई भी दंगा धािम�क 

नह� होता। हर दंगे क� शु�आत से िकसी का 

�य��गत �वाथ� जुड़ा होता ह�। कमलेश 

पा�ड�य ने अपनी सारगिभ�त समी�ा म� िलखा 

ह� िक उप�यास एक रोमांचक और कसा �आ 

�लॉट ह� जो दंग� क� मानिसकता, खौफ़ और 

उसक� इद�-िगद� र�स करने वाले इ�सानी ज�ब� 

का नाटक�य मगर �ामािणक ��याकं न करता 

ह�। रामे�र नामक क��ीय पा� पूर� घटना-�म 

का संचालन करता मालूम होता ह�, पर वह 

एक �य�� नह� एक िवचार ह� जो सिदय� से 

चले आ रह� तमाम उदा� मानवीय मू�य� का 

�तीक ह�। 

आरती इस उप�यास पर िलखती ह � - यह 

उप�यास धम� क� इितहास को खगँ ालता और 

तािक�क ढ�ग से एक-एक िबंदु को खोलता 

�आ और उन पर लंबी बहस करता �आ, मेरी 

नज़र म� अभी तक आया पहला उप�यास ह�। 

िकतना अजीब ह� िक शाहनवाज़ को िशि�त 

करने म� रामे�र को एक दशक से अिधक 

समय लगता ह�, वह� दो स��दाय क� लोग� को 

िह�सा क� आग म� झ�क देने क� िलए दो िदन� 

का समय भी नह� लगता। सुप�रिचत �वासी 

कथाकार डॉ. ह�सा दीप क� अनुसार उप�यास 

का संदेश �यापक ह�, सामािजक िवघटन और 

कलुिषत िवचारधारा� क� ये बीज लगातार 

अंक��रत होते रह� ह� एवं जाने या िफर अनजाने 

ही हम सब इसक� गुनहगार ह�। वीर��� जैन ने 

अपनी आलोचना म� िलखा ह� िक क�िटल 

स�ालोलुप� �ारा न क�वल धािम�क भावना� 

का िवदोहन कर सरल लोग� को ठगा जा रहा 

ह�, अिपतु इितहास और इितहास पु�ष� को भी 

िवक�त िकया जा रहा ह�। सुषमा मुनी�� 

िलखती ह � इस उप�यास म� लेखक का जुनूनी 

शोधाथ� क� तरह िकया गया अ�ययन और 

�म �प� गोचर होता ह�। �जेश राजपूत ने 

अपनी सारगिभ�त समी�ा म� िलखा ह� िक 

क�य और कथानक क� ��� से आँख� खोल 

देने वाला साहिसक �यास ह�। जब 

सा��दाियकता पर लोग क�छ कहने और 

अपने आपको �य� करने से बचते ह� उस 

दौर म� इस साहिसक उप�यास िलखने वाले 

पंकज सुबीर बधाई क� पा� ह�। डॉ. उिम�ला 

िशरीष कहती ह � यह उप�यास आज क� स�दभ� 

म� ब�त मह�वपूण� और अथ�पूण� उप�यास ह�। 
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गाँधी जी िवचारधारा को एक पा� क� मा�यम 

से समझने का ब�त साथ�क �योग ह�। 

आलोक जोशी ने अपनी आलोचना म� िलखा 

ह� िक यह िकताब एक तरह से आईना िदखा 

रही ह�। इसक� िलए उ�ह�ने ब�त अ�छी 

इमेजरी का सहारा िलया ह�, थोड़ी कह�-कह� 

पर भारी पड़ती ह�, ऐसा लगता ह�, इसक� साथ 

म� एक स�दभ� �ंथ लेख भी होना ज़�री ह�, 

�य�िक इसम� समझना यह भी ज़�री ह� िक 

यह बात� �य� कही जा रही ह�।

त�ण क�मार िपथोड़� इस उप�यास को 

पढ़कर कहते ह� िक कथाकार ने कहानी को 

महसूस िकया ह�, उन पल� को िजया ह�। यह 

उप�यास िलखकर पंकज सुबीर ने अपने 

िम�ी क� क़ज़ � को पूरी तरह से उतार िदया ह�। 

सैयद मोह�मद अफ़ज़ल ने अपनी समी�ा म� 

िलखा था िक यिद म� स�म होता तो इस 

उप�यास को पा��म म� शािमल करता। 

सुदी�ा सूदी िलखती ह � िक भारत पाक 

िवभाजन पर ब�त क�छ िलखा गया ह�। काफ� 

क�छ म�ने भी पढ़ा ह�, लेिकन िवभाजन क� पीछ� 

क� मूल कारण� को एक नए ���कोण से 

समझाती, उनका िव�ेषण करती म�ने यह 

पहली िकताब पढ़ी ह�। अभय अरिवंद बेड�कर 

ने इस उप�यास पर चचा� करते �ए िलखा ह� 

सुबीर �या क�� म� तु�हार� बार� म�। ऐसा अ�ुत 

उप�यास जो ना िसफ़� नई पीढ़ी, पुरानी पीढ़ी, 

�शासन, धम�, दंगा, समाज क� मानिसकता 

सब पर �काश डालता ह� और एक नई ��� 

�दान करता ह�, िसफ़� तु�ह� िलख सकते थे। 

ल�मी शमा� ने अपनी �िति�या म� िलखा ह� 

गहन शोध और पैनी इितहास ��� क� साथ 

िलखा ये उप�यास ब�त मह�वपूण� ह� िजसम� 

लेखक ने राजनीित, समाज और दश�न सब क� 

�काश म� यथा��थित को ची�हा ह�। अनीता 

स�सेना इस उप�यास पर िलखती ह � - 

सा��दाियकता और िव�थापन क� दद� को भी 

कथाकार ने प�रभािषत िकया ह�। िव�थापन 

का दद� वही जानता ह� जो उससे गुज़रा हो। वे 

िलखती ह� िक कथाकार ने िव�थापन क� दद� 

को उक�रा ह�। कोई भी दंगा सा��दाियक होता 

नह� ह� उसक� पीछ� क�छ दूसर� कारण होते ह�। 

मह�श शमा� ने अपनी आलोचना म� िलखा ह� - 

आर�भ म� ऐसा �तीत होता ह� िक लेखक क� 

�वयं क� सोच को तरजीह दी जा रही ह�, एक 

प� क� ओर झुकाव ह� या यूँ कह� िक एक प� 

का िवरोध क�छ अिधक ह� लेिकन जैसे-जैसे 

उप�यास आगे बढ़ता ह� वैसे-वैसे �प� होता 

जाता ह� िक हर पहलू पर, हर प� पर �काश 

डाला जा रहा ह�। 

इस उप�यास पर अपनी िट�पणी म� पंकज 

पाराशर ने इस उप�यास को सहजता और 

सरलता क� संघिनत िक़�सागोई कहा ह�। 

राजीव तनेजा ने दंगाइय� क� मानिसकता का 

ब�त ही सटीक िच�ण कहा ह�। किवता वमा� 

ने इसे किठन ��न� क� उ�र ढ��ढ़ने क� कोिशश 

कहा ह�। िव�नाथ सचदेव ने इस उप�यास पर 

िलखा ह� - आओ, इ�सािनयत से इ�क़ कर�। 

मनीषा क�ल�े� अपनी सारगिभ�त िट�पणी म� 

िलखती ह � - पंकज सुबीर उन सवाल� पर 

सहज ही बात करते ह� अपने पा�� क� मा�यम 

से िजनसे हर कोई बचता �तीत होता ह�। िनिध 

जैन कहती ह � िक पंकज सुबीर इसम� 

कथा�मकता और रोचकता क� साथ-साथ रस 

क� उ�पि� करने म� सफल रह� ह�। नर�� 

नागदेव क� अनुसार यह महज एक उप�यास 

नह�, ब��क एक िवचार ह�। डॉ. र��म दुधे ने 

इसे एक मह�वपूण� उप�यास कहा ह�। 

�भुदयाल िम� ने इस उप�यास को धम� का 

नया समाजशा�� बताया ह�। आकां�ा पार� क� 

अनुसार यह क�ित धम�, सा��दाियकता क� 

��न� क� उ�र तलाशती ह�। आकाश माथुर 

िलखते ह� िक इस िकताब क� मह�ा कभी कम 

नह� होगी। सुदीप शु�ा क� मतानुसार यह 

िकताब सवाल भी तलाशती ह� और जवाब भी 

देती ह�। नीलम क�ल�े� ने इसे इ�सािनयत धम� 

क� िकताब कहा ह�। �रतु िसंह क� अनुसार इस 

उप�यास म� लेखक क� तैयारी िदखाई देती ह�। 

डॉ. शोभा जैन ने इस पु�तक पर �काश डालते 

�ए िलखा ह� िक यह उप�यास क़ौम� क� 

सहअ��त�व क� पड़ताल करता ह�। मेधा झा ने 

इस िकताब को ऐितहािसक द�तावेज़ कहा ह�। 

पंकज िम� इस उप�यास को पढ़कर िलखते ह� 

- एक ब�त ही जिटल िवमश� को आसान 

तरीक़� से पाठक क� सामने पेश करने और धम� 

क� मम� को उ�ािटत करने म� लेखक क� 

क़ामयाबी च�का देती ह�। डॉ. क��क�म गु�ा 

िलखती ह � िक यह उप�यास सच का आईना 

िदखाता ह�। अंजू शमा� क� अनुसार इस 

उप�यास को पढ़ने क� बाद ब�त सार� जाले 

साफ़ ह�गे। पा�ल िसंह अपनी िट�पणी म� 

िलखती ह � िक पंकज सुबीर ने इस उप�यास 

को िलखकर देश िहत क� य� म� अपनी आ�ित 

दे दी ह�। अपना तप�ण पूव�ज� को कर िदया ह�। 

ईश मधु तलवार ने र�खांिकत िकया ह� िक यह 

िकताब िव�िव�ालय� क� पा��म म� पढ़ाई 

जानी चािहए। सपना सोलंक� ने अपनी 

�िति�या म� िलखा ह� िक यह िक़ताब 

आदश�वादी न होकर िवशु� यथाथ�वादी ह�। 

ितलक राज कपूर ने इस उप�यास क� बार� म� 

िलखा ह� िक यह उप�यास पाठक को िनर�तर 

बाँधे रखता ह�। उषािकरण खान, िच�ा देसाई, 

धीर��� अ�थाना, मधु कांक�रया, सूय�बाला, 

उषा भटनागर जैसे व�र� सािह�यकार� ने इस 

उप�यास पर अपनी संि�� �िति�या दी ह�। 

इस उप�यास का मह�व बताते �ए िवमश� - 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था (आलोचना) 

पु�तक क� संपादक सुधा ओम ढ�गरा ने सही 

ही िलखा ह� िक यह उप�यास बेहद पठनीय ह� 

और यह उप�यास घर-घर पढ़ा जाना चािहए।

समी�क�, आलोचक�, सािह�यकार� ने 

इस पु�तक म� त�य� क� साथ गहरा िव�ेषण 

िकया ह�। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

उप�यास म� समालोचक� क� िलए भी सीखने 

को ब�त क�छ ह�। धम�, सा��दाियकता और 

धािम�क दंग� जैसे गंभीर िवषय� पर इतने 

ऐितहािसक त�य� क� आधार पर तक�यु�, 

साथ�क और संवेदनशील ढ�ग से पंकज सुबीर 

�ारा िवचार िकया गया, यह कािबलेतारीफ़ 

ह�। उप�यास और िवमश� क� इस पु�तक को 

पढ़कर लगा िक वा�तव म� पंकज सुबीर एक 

िनडर और साहसी सािह�यकार ह�। िवमश� क� 

यह िक़ताब धम� और सा��दाियक िवमश� क� 

िलहाज से ब�त ही मह�वपूण� ह�। िवमश� - 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था (आलोचना) 

पु�तक शोधािथ�य�, सािह�यकार�, समी�क�, 

आलोचक�, पाठक� क� िलए उ��ेरक का 

काय� कर�गी। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

चौपड़� क� चुड़�ल�
समी�क : अिदित िसंह भदौ�रया

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

पंकज सुबीर का 'चौपड़� क� चुड़�ल�' कहानी सं�ह पढ़ा। बड़�- बड़� �या�यान जो नह� समझा 

पाते। वह एक सीधी सरल भाषा म� जीवन क� सहजता हम� समझा देती ह�। कहानी कोई �याखान 

नह� ह� ब��क वह तो हमार� भीतर क� भाव ह�, जो बाहर आना चाहते ह�। पर श�द� क� जादूगरी 

अगर इतनी ही आसान होती तो िफर �य� पंकज सुबीर को ही �ानपीठ नवलेखन पुर�कार सं�ह 

क� लेखक होने का स�मान िमलता ? इस स�मान का अथ� ह� िक लेखक ने हमारी भावना� को 

अपने भीतर आ�मसा� िकया ह�। िलिखत कहािनय� क� न�व हम� बताती ह� िक लेखक क� �याही 

भावना� का िम�ण ह�। जनाब सलीम लंगड़� और �ीमती शीला देवी क� कहानी इस शीष�क से 

चाह� पाठक� को लगे िक एक सामा�य कहानी ह�। िजसम� दैिहक सुख को �ेम क� साथ जोड़ने का 

लेखक ने �यास िकया ह� , पर�तु इसम� हमार� उस समाज पर कटा� ह�, िजसम� लड़क� और 

लड़क� क� भेदभाव ने भूण� ह�या को ज�म िदया। िजसका प�रणाम यह �आ िक लड़िकय� क� 

सं�या लड़क� से ब�त कम हो गई, और इसका खािमयाज़ा भी लड़िकय� को ही भुगतना पड़ा। 

जब अपने ही प�रवार क� िलए िववाह क� �यापार क� अहम व�तु बनी। �य�िक वह एक व�तु ह� 

इसिलए उसक� क�छ इ�छाएँ नह� हो सकत�, िफर भी सामान म� जान तो ह�। उसक� क�छ इ�छाएँ 

ह� और उन इ�छा� को पूरा करने क� िलए यिद ��ी कोई कदम उठाती ह� तो सं�कार� क� नाम 

पर पु�ष अंहकार को ठ�स प��चती ह�। िजसे वह सलीम को पीट कर ठीक करना चाहते ह,�  पर 

भूल जाते ह � िक अह�कार क� तृ�णा कभी शांत नह� होती। पंकज सुबीर ने कहानी क� भाषा और 

उसका �वाह बेहद सामा�य रखा ह�, िजससे िक हर पाठक इससे जुड़ सक�। �ेम से ऊपर होती ह� 

इ�छाएँ, जब हम इस सच को �वीकार करने ही वाले होते ह�, तभी लेखक �ेम और �याग का 

जीव�त उदाहरण हमार� सम� रखता ह�, िजसम� नाियका अपने �ेम क� अंश को िज़ंदा रखने क� 

िलए समाज से लड़ती ह�। लेखक ने �ेम और �याग एवं धोखे को एक भावुक र�ग देकर कहानी 

का नयापन िदया ह�, जो िवषम प�र��थितय� म� अपने �ेम क� िलए एक ��ी क� आ��त�व को तो 

िदखाती ह� और साथ ही इसम� पु�ष क� दो िविभ� �य���व� से हमारा प�रचय कराती ह�। पंकज 

सुबीर ने समाज क� पर�परा� क� साथ पूरा �याय करते �ए िदखाया िक क�से एक तरफ यौवन 

क� दहलीज़ पर सपन� क� डोर को पकड़ते �ए ि�ितज को पाने क� उमंग एक आम ��ी को 

�याग क� मूित� बनने पर िववश कर देती ह�। वह� दूसरी ओर युवक अपनी मह�वाकां�ा क� 

वशीभूत होकर अपने �ेम को भुला देता ह� पर �ेम ऐसा शा�त सच ह�, िजसक� िनशािनय� को 

िमटाना आसान नह� होता। 'अ�ैल क� एक उदास शाम' म� �ेम म� बदले क� भावना आते भी देर 

नह� लगती। जब नाियका अपने ही �ेमी क� िपता से िववाह कर लेती ह� तब यह समझना मु��कल 

अिदित िसंह भदौ�रया

सािहल, िसि�िवनायक टॉवर, �लैट नं. 

404, �लॉक- ए,  बंगाली चौराहा, मयंक 

वाटर पाक� क� पास, िबछोली मरदाना, 

इ�दौर, म� 452016 

मोबाइल- 8959361111
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गाँधी जी िवचारधारा को एक पा� क� मा�यम 

से समझने का ब�त साथ�क �योग ह�। 

आलोक जोशी ने अपनी आलोचना म� िलखा 

ह� िक यह िकताब एक तरह से आईना िदखा 

रही ह�। इसक� िलए उ�ह�ने ब�त अ�छी 

इमेजरी का सहारा िलया ह�, थोड़ी कह�-कह� 

पर भारी पड़ती ह�, ऐसा लगता ह�, इसक� साथ 

म� एक स�दभ� �ंथ लेख भी होना ज़�री ह�, 

�य�िक इसम� समझना यह भी ज़�री ह� िक 

यह बात� �य� कही जा रही ह�।

त�ण क�मार िपथोड़� इस उप�यास को 

पढ़कर कहते ह� िक कथाकार ने कहानी को 

महसूस िकया ह�, उन पल� को िजया ह�। यह 

उप�यास िलखकर पंकज सुबीर ने अपने 

िम�ी क� क़ज़ � को पूरी तरह से उतार िदया ह�। 

सैयद मोह�मद अफ़ज़ल ने अपनी समी�ा म� 

िलखा था िक यिद म� स�म होता तो इस 

उप�यास को पा��म म� शािमल करता। 

सुदी�ा सूदी िलखती ह � िक भारत पाक 

िवभाजन पर ब�त क�छ िलखा गया ह�। काफ� 

क�छ म�ने भी पढ़ा ह�, लेिकन िवभाजन क� पीछ� 

क� मूल कारण� को एक नए ���कोण से 

समझाती, उनका िव�ेषण करती म�ने यह 

पहली िकताब पढ़ी ह�। अभय अरिवंद बेड�कर 

ने इस उप�यास पर चचा� करते �ए िलखा ह� 

सुबीर �या क�� म� तु�हार� बार� म�। ऐसा अ�ुत 

उप�यास जो ना िसफ़� नई पीढ़ी, पुरानी पीढ़ी, 

�शासन, धम�, दंगा, समाज क� मानिसकता 

सब पर �काश डालता ह� और एक नई ��� 

�दान करता ह�, िसफ़� तु�ह� िलख सकते थे। 

ल�मी शमा� ने अपनी �िति�या म� िलखा ह� 

गहन शोध और पैनी इितहास ��� क� साथ 

िलखा ये उप�यास ब�त मह�वपूण� ह� िजसम� 

लेखक ने राजनीित, समाज और दश�न सब क� 

�काश म� यथा��थित को ची�हा ह�। अनीता 

स�सेना इस उप�यास पर िलखती ह � - 

सा��दाियकता और िव�थापन क� दद� को भी 

कथाकार ने प�रभािषत िकया ह�। िव�थापन 

का दद� वही जानता ह� जो उससे गुज़रा हो। वे 

िलखती ह� िक कथाकार ने िव�थापन क� दद� 

को उक�रा ह�। कोई भी दंगा सा��दाियक होता 

नह� ह� उसक� पीछ� क�छ दूसर� कारण होते ह�। 

मह�श शमा� ने अपनी आलोचना म� िलखा ह� - 

आर�भ म� ऐसा �तीत होता ह� िक लेखक क� 

�वयं क� सोच को तरजीह दी जा रही ह�, एक 

प� क� ओर झुकाव ह� या यूँ कह� िक एक प� 

का िवरोध क�छ अिधक ह� लेिकन जैसे-जैसे 

उप�यास आगे बढ़ता ह� वैसे-वैसे �प� होता 

जाता ह� िक हर पहलू पर, हर प� पर �काश 

डाला जा रहा ह�। 

इस उप�यास पर अपनी िट�पणी म� पंकज 

पाराशर ने इस उप�यास को सहजता और 

सरलता क� संघिनत िक़�सागोई कहा ह�। 

राजीव तनेजा ने दंगाइय� क� मानिसकता का 

ब�त ही सटीक िच�ण कहा ह�। किवता वमा� 

ने इसे किठन ��न� क� उ�र ढ��ढ़ने क� कोिशश 

कहा ह�। िव�नाथ सचदेव ने इस उप�यास पर 

िलखा ह� - आओ, इ�सािनयत से इ�क़ कर�। 

मनीषा क�ल�े� अपनी सारगिभ�त िट�पणी म� 

िलखती ह � - पंकज सुबीर उन सवाल� पर 

सहज ही बात करते ह� अपने पा�� क� मा�यम 

से िजनसे हर कोई बचता �तीत होता ह�। िनिध 

जैन कहती ह � िक पंकज सुबीर इसम� 

कथा�मकता और रोचकता क� साथ-साथ रस 

क� उ�पि� करने म� सफल रह� ह�। नर�� 

नागदेव क� अनुसार यह महज एक उप�यास 

नह�, ब��क एक िवचार ह�। डॉ. र��म दुधे ने 

इसे एक मह�वपूण� उप�यास कहा ह�। 

�भुदयाल िम� ने इस उप�यास को धम� का 

नया समाजशा�� बताया ह�। आकां�ा पार� क� 

अनुसार यह क�ित धम�, सा��दाियकता क� 

��न� क� उ�र तलाशती ह�। आकाश माथुर 

िलखते ह� िक इस िकताब क� मह�ा कभी कम 

नह� होगी। सुदीप शु�ा क� मतानुसार यह 

िकताब सवाल भी तलाशती ह� और जवाब भी 

देती ह�। नीलम क�ल�े� ने इसे इ�सािनयत धम� 

क� िकताब कहा ह�। �रतु िसंह क� अनुसार इस 

उप�यास म� लेखक क� तैयारी िदखाई देती ह�। 

डॉ. शोभा जैन ने इस पु�तक पर �काश डालते 

�ए िलखा ह� िक यह उप�यास क़ौम� क� 

सहअ��त�व क� पड़ताल करता ह�। मेधा झा ने 

इस िकताब को ऐितहािसक द�तावेज़ कहा ह�। 

पंकज िम� इस उप�यास को पढ़कर िलखते ह� 

- एक ब�त ही जिटल िवमश� को आसान 

तरीक़� से पाठक क� सामने पेश करने और धम� 

क� मम� को उ�ािटत करने म� लेखक क� 

क़ामयाबी च�का देती ह�। डॉ. क��क�म गु�ा 

िलखती ह � िक यह उप�यास सच का आईना 

िदखाता ह�। अंजू शमा� क� अनुसार इस 

उप�यास को पढ़ने क� बाद ब�त सार� जाले 

साफ़ ह�गे। पा�ल िसंह अपनी िट�पणी म� 

िलखती ह � िक पंकज सुबीर ने इस उप�यास 

को िलखकर देश िहत क� य� म� अपनी आ�ित 

दे दी ह�। अपना तप�ण पूव�ज� को कर िदया ह�। 

ईश मधु तलवार ने र�खांिकत िकया ह� िक यह 

िकताब िव�िव�ालय� क� पा��म म� पढ़ाई 

जानी चािहए। सपना सोलंक� ने अपनी 

�िति�या म� िलखा ह� िक यह िक़ताब 

आदश�वादी न होकर िवशु� यथाथ�वादी ह�। 

ितलक राज कपूर ने इस उप�यास क� बार� म� 

िलखा ह� िक यह उप�यास पाठक को िनर�तर 

बाँधे रखता ह�। उषािकरण खान, िच�ा देसाई, 

धीर��� अ�थाना, मधु कांक�रया, सूय�बाला, 

उषा भटनागर जैसे व�र� सािह�यकार� ने इस 

उप�यास पर अपनी संि�� �िति�या दी ह�। 

इस उप�यास का मह�व बताते �ए िवमश� - 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था (आलोचना) 

पु�तक क� संपादक सुधा ओम ढ�गरा ने सही 

ही िलखा ह� िक यह उप�यास बेहद पठनीय ह� 

और यह उप�यास घर-घर पढ़ा जाना चािहए।

समी�क�, आलोचक�, सािह�यकार� ने 

इस पु�तक म� त�य� क� साथ गहरा िव�ेषण 

िकया ह�। "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" 

उप�यास म� समालोचक� क� िलए भी सीखने 

को ब�त क�छ ह�। धम�, सा��दाियकता और 

धािम�क दंग� जैसे गंभीर िवषय� पर इतने 

ऐितहािसक त�य� क� आधार पर तक�यु�, 

साथ�क और संवेदनशील ढ�ग से पंकज सुबीर 

�ारा िवचार िकया गया, यह कािबलेतारीफ़ 

ह�। उप�यास और िवमश� क� इस पु�तक को 

पढ़कर लगा िक वा�तव म� पंकज सुबीर एक 

िनडर और साहसी सािह�यकार ह�। िवमश� क� 

यह िक़ताब धम� और सा��दाियक िवमश� क� 

िलहाज से ब�त ही मह�वपूण� ह�। िवमश� - 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था (आलोचना) 

पु�तक शोधािथ�य�, सािह�यकार�, समी�क�, 

आलोचक�, पाठक� क� िलए उ��ेरक का 

काय� कर�गी। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

चौपड़� क� चुड़�ल�
समी�क : अिदित िसंह भदौ�रया

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

पंकज सुबीर का 'चौपड़� क� चुड़�ल�' कहानी सं�ह पढ़ा। बड़�- बड़� �या�यान जो नह� समझा 

पाते। वह एक सीधी सरल भाषा म� जीवन क� सहजता हम� समझा देती ह�। कहानी कोई �याखान 

नह� ह� ब��क वह तो हमार� भीतर क� भाव ह�, जो बाहर आना चाहते ह�। पर श�द� क� जादूगरी 

अगर इतनी ही आसान होती तो िफर �य� पंकज सुबीर को ही �ानपीठ नवलेखन पुर�कार सं�ह 

क� लेखक होने का स�मान िमलता ? इस स�मान का अथ� ह� िक लेखक ने हमारी भावना� को 

अपने भीतर आ�मसा� िकया ह�। िलिखत कहािनय� क� न�व हम� बताती ह� िक लेखक क� �याही 

भावना� का िम�ण ह�। जनाब सलीम लंगड़� और �ीमती शीला देवी क� कहानी इस शीष�क से 

चाह� पाठक� को लगे िक एक सामा�य कहानी ह�। िजसम� दैिहक सुख को �ेम क� साथ जोड़ने का 

लेखक ने �यास िकया ह� , पर�तु इसम� हमार� उस समाज पर कटा� ह�, िजसम� लड़क� और 

लड़क� क� भेदभाव ने भूण� ह�या को ज�म िदया। िजसका प�रणाम यह �आ िक लड़िकय� क� 

सं�या लड़क� से ब�त कम हो गई, और इसका खािमयाज़ा भी लड़िकय� को ही भुगतना पड़ा। 

जब अपने ही प�रवार क� िलए िववाह क� �यापार क� अहम व�तु बनी। �य�िक वह एक व�तु ह� 

इसिलए उसक� क�छ इ�छाएँ नह� हो सकत�, िफर भी सामान म� जान तो ह�। उसक� क�छ इ�छाएँ 

ह� और उन इ�छा� को पूरा करने क� िलए यिद ��ी कोई कदम उठाती ह� तो सं�कार� क� नाम 

पर पु�ष अंहकार को ठ�स प��चती ह�। िजसे वह सलीम को पीट कर ठीक करना चाहते ह,�  पर 

भूल जाते ह � िक अह�कार क� तृ�णा कभी शांत नह� होती। पंकज सुबीर ने कहानी क� भाषा और 

उसका �वाह बेहद सामा�य रखा ह�, िजससे िक हर पाठक इससे जुड़ सक�। �ेम से ऊपर होती ह� 

इ�छाएँ, जब हम इस सच को �वीकार करने ही वाले होते ह�, तभी लेखक �ेम और �याग का 

जीव�त उदाहरण हमार� सम� रखता ह�, िजसम� नाियका अपने �ेम क� अंश को िज़ंदा रखने क� 

िलए समाज से लड़ती ह�। लेखक ने �ेम और �याग एवं धोखे को एक भावुक र�ग देकर कहानी 

का नयापन िदया ह�, जो िवषम प�र��थितय� म� अपने �ेम क� िलए एक ��ी क� आ��त�व को तो 

िदखाती ह� और साथ ही इसम� पु�ष क� दो िविभ� �य���व� से हमारा प�रचय कराती ह�। पंकज 

सुबीर ने समाज क� पर�परा� क� साथ पूरा �याय करते �ए िदखाया िक क�से एक तरफ यौवन 

क� दहलीज़ पर सपन� क� डोर को पकड़ते �ए ि�ितज को पाने क� उमंग एक आम ��ी को 

�याग क� मूित� बनने पर िववश कर देती ह�। वह� दूसरी ओर युवक अपनी मह�वाकां�ा क� 

वशीभूत होकर अपने �ेम को भुला देता ह� पर �ेम ऐसा शा�त सच ह�, िजसक� िनशािनय� को 

िमटाना आसान नह� होता। 'अ�ैल क� एक उदास शाम' म� �ेम म� बदले क� भावना आते भी देर 

नह� लगती। जब नाियका अपने ही �ेमी क� िपता से िववाह कर लेती ह� तब यह समझना मु��कल 

अिदित िसंह भदौ�रया

सािहल, िसि�िवनायक टॉवर, �लैट नं. 
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हो जाता ह� िक वह सज़ा िकसे दे रही ह� ? �वयं 

को या अपने अधूर� �ेम को ? हमेशा से ही ��ी 

एक मज़बूत भावना से �वयं क� होने का 

अहसास कराती ह�। नाियका �ारा अपने 

अतीत क� प�� को एक अजनबी क� सामने 

रख देना सच म� एक साहसी कदम ह�। लेखक 

अपने पा�� क� बीच अपनेपन का भी बाँध 

बनाने म� सफल रहा ह�। नाियका क� पित का 

पाठक� क� साथ सीधे तौर पर क�छ प�रचय 

नह� होता िफर भी वह पाठक� क� बीच एक 

आदर क� भाव को पाने म� सफल रहता ह�। एक 

ऐसी नाियका को हमार� सम� खड़� कर देता ह� 

िजसक� िलए �ेम से बड़ा क�छ नह�। �ेम का 

ऐसा मािम�क िच�ण हम� भीतर तक झकझोर 

देता ह�।

लेखक क� कलम तभी सफल हो जाती 

ह�, जब उसका हर पा� पाठक� म� अपना 

�थान बनाने म� सफल रह�। अगली कहानी 

'सुबह अब होती ह�' क� मा�यम से लेखक ने 

बताया ह� िक समाज िनयम� क� एक सुंदर 

कड़ी ह�। कहानी ने हम� सोचने पर िववश कर 

िदया ह� िक आिख़र जीवन म� �या िनयम इतने 

ज़�री ह � िक आपको अपने िहसाब से चलाने 

लग।�  इ�सान को पता ही नह� चलता िक कब 

वह अपने ही बनाए िनयम� का �लाम बन 

गया एवं अपन े ही जीवन क� बागडोर उसने 

िनयम� को दे दी और �द कठपुतली क� तरह 

उसक� इशार� पर नाचने लगा। इस आनन-

फानन म� हम कब अपन� से दूर होकर उनक� 

िलए एक िसरदद� बन जाते ह�, हम� �द पता 

नह� चलता। हमार� अपने हमसे दूर होना चाहते 

ह�। एक आम प�रवार को क�� िबंदु बना बुना 

गया �र�त� का ताना–बाना, जहाँ नाियका 

�वयं क� अंत��� से भागना नह� चाहती, 

ब��क ऐसे इ�सान क� तलाश करती ह�, िजसे 

वह अपना िकया गया रोष खुलकर बता सक�। 

कहानी क� नायक को भी समझ म� आता ह� िक 

सच वह नह� जो िदखाया जा रहा ह�। यह उस 

नायक क� दूरदिश�ता को दशा�ता ह�। इसम� 

संक�ता�मक भाव से लेखक ने यह भी बताया 

ह� िक काम क� �ित लगन िकसी पद को �ा� 

करक� ही नह� आती। अंत म� जब नायक को 

सब सच पता चलता ह� तो उसक� भीतर भी 

एक �ं� चलता ह�। �या वह भी उसी क�ती 

पर सवार ह� ? कह� वह अनजाने म� अपनी 

प�नी क� साथ वही अ�याय तो नह� कर रहा ? 

यह कहानी हम� सोचने पर मजबूर करती 

ह� िक जीवन को जीने क� िलए सबसे 

मह�वपूण� समय पर िमलने वाला अपनापन ही 

�र�त� क� न�व ह�। कहानी म� �ेम कह� नह� 

िदखता। िदखता ह� तो आ�मा क� उपर एक 

मांस का लोथड़ा जो कायदे-कानून और 

िनयम� को जीते-जीते कब का मर चुका ह�। 

उ� क� उस पड़ाव पर आकर जब नाियका 

अपने पित का अंत करती ह� तो वह भगवा� क� 

आ��त�व को भी �वीकार करने से मना कर 

देती ह�। इस अ�यंत असाधारण कहानी म� इस 

बात का सांक�ितक वण�न ह� िक कब तक 

िनयम� को िज़ंदा रखने क� िलए समाज म� 

िज़ंदा लाश� का िनमा�ण होता रह�गा ? इसी �म 

को आगे बढ़ाती �ई कहानी ह� 'चौपड़� क� 

चुड़�ल�' यह हमार� समाज का वह आईना ह� 

िजसे हम देखना ही नह� चाहते, �य�िक हम 

जानते ह � िक इसक� परत� खुल� तो हम �द ही 

बेपदा� हो जाएँगे। भीतर तक झकझोर देने 

वाली कहानी ह�। िजसम� अंत तक पता नह� 

चलता िक खलनायक कौन ह� ? हमारा 

समाज, हमारी सोच या िफर हम �द। इस 

कहानी को पढ़ने क� बाद अनुभव होता ह� िक 

हालात से बड़ा खलनायक आज तक कोई 

दूसरा नह� �आ। तीन  ���याँ जो हालात क� 

हाथ� मजबूर होकर अपना जीवन िनवा�ह कर 

रही ह,�  लेिकन पु�ष क� आगमन से दबी 

इ�छाएँ िफर से मन को डावाडोल करती ह�, 

पर �या उनक� मा� शारी�रक ज़�रत�। शायद 

नह�, मानिसक सुक�न क� आगे शरीर कभी 

अपनी �भुता नह� जमा पाया। िज�ह� हम 

शायद �वीकार नह� करते। तीन नाियका� ने 

समय पर हो रह� हर बदलाव को 

सकारा�मकता से �वीकारा भी और उसे भरपूर 

जीया भी। यह कहना िबलक�ल ग़लत नह� 

होगा िक यह कहानी िकताब क� मूल आ�मा 

ह�।

परत दर परत समाज को �द से ही �-ब-

� कराती सं�ह क� अगली कहानी 'इन िदन� 

पािक�तान म� रहता ��।' यह कटा� सब पर ह� 

जो �वयं को सीना ठोककर भारतीय कहते ह,�  

लेिकन हमार� ही हाथ� हमने भारत को लगभग 

ख़�म सा कर िदया ह�। िह�दू–मु��लम म� 

बटवारा करते �ए हम हर बार 1947 को 

दोहराते ह�। तब भी िकसी ने पूछ कर 

पािक�तान नह� बनाया। बस क�छ �वयं को 

बेहद समझदार समझने वाल� ने अपने आप ही 

फ़�सला ले िलया और आज भी ऐसा ही कर रह� 

ह�। दीवाली को मा� िह�दु� का �यौहार बना 

िदया। मु��लम से पूछा गया िक �या तुम भी 

रोशनी चाहते हो, जो हमारी आ�मा को भी 

रोशन कर दे। न चाहते �ए भी क�छ मु��लम 

ख़ौफ़ और नफ़रत क� अ�धकार म� रहने को 

मजबूर ह,�  पर सौहा��ता क� उ�मीद सामने 

वाले से ही करते ह।�  ह�रानी ह� पर इस ��न क� 

साथ धम�िनरपे�ता पर भी ��निच� उठाती 

कहानी भीतर तक झकझोर देती ह�। 

यह कहानी आजकल क� धम�िनरपे�ता 

पर कटा� करती ह�, िक िकससे पूछकर दो 

भाइय� को मा� धम� क� नाम पर अलग रहने 

पर िववश िकया गया ? �य� िकसी ने नह� 

पूछा िक आम आदमी �या चाहता ह� ? पाठक 

इस उधेड़बुन को आज क� �यूज़ चैनल क� 

पैनल म� बैठ� बुि�जीिवय� क� चेहर� पर साफ़ 

अनुभव कर सकते ह,�  पर शा��दक �प देने 

क� िह�मत कहानी क� लेखक ने क� ह�। िजसने 

हमार� ही ��न हमार� सम� लाकर रख िदए। 

बुि�जीिवय� और �यूज़ चैनल क� बात हो 

और बला�कार जैसी घटना का िज़� न हो तो 

यह आज क� समाचार� और किथत पु�ष 

समाज क� साथ अ�याय होगा, �य�िक पु�ष� 

को तो लगता ह�, िकसी भी ��ी को पसंद 

करना या उसका शोषण करना यह उनक� िलए 

आम बात ह�। ��ी का ज�म ही इसिलए �आ ह� 

िक वह इस शोषण को चुपचाप �वीकार कर�, 

पर र�िप�क कहानी ने नाियका क� �ारा मा� 

साहस का प�रचय ही नह� िदया ब��क सच 

को �वीकार करने का साहस भी िदखाया ह�। 

उसे अपने ऊपर हो रह� मानिसक एवं शारी�रक 

अ�याचार� से आज़ादी पाने क� िलए िकसी 

पु�ष क� ज़�रत नह� ह�। यिद वह संसार क� 

रचना म� सहायक हो सकती ह�, तो अपने िलए 

उसक� �वयं का आ�मिव�ास ही काफ� ह�। 

र�िप�क म� ��ी को एक सामान समझने वाला 

यह समाज कभी �वीकार नह� करता िक 

सामान साँस नह� लेता पर  ���याँ लेती ह�। 

आज भी पु�ष अपने खोखले आ��त�व को 

पूरा करने म� ��ी का ही सहारा ढ��ढ़ता ह�। वह 

��ी क� न नह� सुन पाता। इसम� उसे अपना 

ढ�ग िदखाई नह� देता, पर वह हाँ भी तभी तक 

चाहता ह� जब तक उसका मन हो िक ��ी 

उसक� साथ रह�। वह दुःख- सुख क� बंधन को 

��ी क� माथे ही मढ़ना चाहता ह�। उसक� �ारा 

िकया गया बला�कार उसक� जीत का 

प�रणाम नह� ब��क उसक� मद� होने क� झूठ� 

द�भ का प�रणाम ही ह�। अब हा�यापद बात 

यह ह� िक उसे �वयं को यह महसूस कराने क� 

िलए िक वह पु�ष ह�, इसक� िलए भी ��ी क� 

आव�यकता ह�। अब कोई पूछ� िक भाई �वयं 

पर ही �य� शक ह� तु�ह� ? पु�ष क� इस 

अंत��� को और ��ी क� �वयं पर िव�ास को 

िचि�त करती यह कहानी हर समय क� 

कहानी ह�। इसे हम समय म� बाँध नह� सकते 

िक आज ऐसा हो रहा ह�, कल तो नह� था, 

शायद कल न हो पर बीते कल क� म��थल म� 

आज भी हम पु�ष�व को पाने क� लालसा क� 

पदिच� आसानी से देख सकते ह�।

 आज क� प�रवेश को क��िबंदु बनाकर 

लेखक ने कालच� क� पिहये को घुमाया ह�। 

समथ� भाषाशैली म� ��ी का �वयं एवं समाज 

से �ं� को ब�बी से ��तुत िकया गया ह�। हम 

इस कहानी क� उधेड़बुन म� होते ही ह � िक 

लेखक को पाठक क� इस कशमकश का पता 

चल जाता ह� और वह एक प�रप� श�द� क� 

जादूगर होने का �माण देता ह�। अपनी अगली 

कहानी 'धक�कभोमेग' क� मा�यम से हस� ी का 

छोटा फ�हारा हमार� होठ� पर रख देता ह�। 

धक�कभोमेग शीष�क पढ़कर सोचते ह� िक 

आिख़र यह �या बला ह�,पर यक�न क�िजए 

कहानी क� अंत म� हस� ी आती ह�। जब चोर� को 

मोर पड़ जाते ह�। ल�मी क� पाँव नह� होते। इस 

बात को साथ�क करती यह रचना बयान करती 

ह� िक आप से बढ़कर भी कोई ह� जो बस समय 

का इ�तज़ार कर रहा ह�, िक कब लोहा गम� हो 

और वह आपक� सपन� पर हथौड़ा बजाकर 

चलता बने। िजतना शीष�क को समझने म� 

समय लगता ह� उतना ही आज तक इस बात 

को समझने म� समय लगता ह� िक आिख़र 

मनु�य मा� �वयं को ही तीसमार ख़ा ँ �य� 

समझता ह� ?

यिद हम यह कह� िक शीष�क किठन ह� तो 

पाठक यह भी समझ� िक िज़ंदगी को समझना 

कौन सा आसान ह� ? किठन शीष�क क� साथ 

बेहद सरल भाषा शैली क� एक अ�छी रचना 

ह�। औरत� क� दुिनया म�यमवग�य घर� क� 

ताने-बाने को िमला कर बुना भावना� का 

िच� िजससे हम आज तक अनजान थे या 

िफर �वीकार नह� कर पा रह� थे। बेहद 

सु�दरता से लेखक ने यह बताया ह� िक �र�त� 

से �यादा कोई चीज़ मह�वपूण� नह� होती और 

एक औरत म� इतनी ताक़त होती ह� िक ट�टी 

साँस� जोड़ द�, तो िफर ट�ट� घर और �र�त� को 

जोड़ना तो उसक� ब�त सारी �िबय� म� से 

एक ह�। 

इस कहानी म� लेखक ने ���य� क� एक 

अलग ही प� को पाठक� क� सम� रखा ह�। 

िजस पर ब�त कम िलखा गया ह�। प�रवार� म� 

यिद कोई मतभेद होते ह�, तो िबना कारण जाने 

ही इस का �ेय ���य� को दे िदया जाता ह�, 

�य�िक अमूमन यह देखा गया ह� िक घर� म� 

मतभेद का कारण ��ी को मान िलया जाता ह�। 

यह पु�ष �धान समाज का ही एक नज़�रया 

ह�, जहाँ क�छ भी ग़लत हो तो वह ��ी �ारा ही 

िकया जाता ह�। माँ-बाप को शादी क� बाद घर 

से िनकाल िदया तो ब� ख़राब ह� और अगर 

माता-िपता ने शादी म� कम खचा� िकया तो 

लड़क� को ताने, और अगर �यादा खचा� कर 

िदया तो ज़�र लड़क� म� क�छ दोष होगा।

इस कहानी ने इस �ाँित को मज़बूती से 

तोड़ा और ��ी को ऐसे पुल क� तरह बताया 

जो जोड़ने म� िव�ास रखती ह� तोड़ने म� नह�। 

समाज क� संक�िचत सोच पर कटा� करती 

यह कहानी म�यम वग�य प�रवेश म� बुनी गई 

साधारण सी िदखने वाली एक असाधारण 

स�देश देती �ई बेहतरीन रचना ह�।

हम भावना� क� नाव म� सवार हो चुक� ह �

और लेखक इस बात को पहचानता ह�, तभी 

वह अपनी बेहतरीन कहािनय� म� से एक 

कहानी चाबी हमार� सम� रखता ह�, िजसम �

िपता क� उधेड़बुन को मािम�क ढ�ग से ��तुत 

िकया गया ह�, जहाँ वह यह �वीकार ही नह� 

कर पाता िक अब वह अक�ला ह�, लेिकन 

उसक� इस किठन समय म� उसक� पड़ोसी 

भावना�मक सहारा देते ह।�  माँ क� ममता पर तो 

इतना िलखा गया ह� िक माँ का नाम ल� तो 

श�द� का एक खज़ाना हमार� सामने आ जाता 

ह�। यह ग़लत नह� ह� माँ ह� ही ऐसी िजनक� बार� 

म� िलखना भगवा� को नमन करने जैसा ह�। 

बस इस सब म� हम िपता क� �ेम को बताना ही 

भूल गए। प�रवार क� अहम कड़ी को समाज 

ने दरिकनार कर िदया। एक ऐसे प�रवार क� 

कहानी ह�, िजसम� प�रवार क� पु�ष ने अपना 

कह� जाने वाले अपने ब�� को खो िदया था। 

पहले अपनी प�नी को खो चुका नायक अपने 

ब�� म� अपना जीवन जी रह� थे, पर आघात 

तब लगता ह� जब नायक अपने ब�� को खो 

देता ह�। इस सच को �वीकार नह� कर पाता 

िक वह अब अक�ला ह�। लेिकन मानवता क� 

िमसाल बने एक पड़ोसी दंपित उनक� इस 

दुःख को कम तो नह� कर पाते पर उनक� 

सहायता अपनेपन से करते ह�। समाज म� यिद 

अमानवता ह� तो मानवता क� भी कोई कमी 

नह� ह�। यह कहानी इस बात का सटीक 

उदाहरण ह�। बेहद भावुक और संवेदनशील 

कहानी, बेहद सरल तरीक� से ��तुत िकया 

गया ह�।

इस कहानी को पढ़कर आँसू इसिलए नह� 

आते िक कहानी भावुक ह� ब��क इसिलए भी 

आते ह � िक लेखक आज क� युग म� मरती जा 

रही मानवता को सु�दरता से िज़ंदा रखने म� 

कामयाब �आ ह�। 

चौपड़� क� चुड़�ल� कहानी सं�ह उस 

बिगया क� तरह ह� िजसम� हर तरह क� फ�ल म� 

अपनी अलग ही खु�बू ह�। पंकज सुबीर ने उस 

क�तूरी को बाहर लाने का रा�ता िदखाया ह�, 

जो ह� तो हमार� ही भीतर, बस हम अनजान बन 

रह� थे। इस कहानी सं�ह ने हम� �वयं से 

प�रचय कराना चाहा ह�। आशा ह� िक हम इस 

क�तूरी को न क�वल महसूस कर�गे ब��क 

इसक� �शबू से मानवीय मू�य� को भी नया 

�व�प द�गे।

000
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हो जाता ह� िक वह सज़ा िकसे दे रही ह� ? �वयं 

को या अपने अधूर� �ेम को ? हमेशा से ही ��ी 

एक मज़बूत भावना से �वयं क� होने का 

अहसास कराती ह�। नाियका �ारा अपने 

अतीत क� प�� को एक अजनबी क� सामने 

रख देना सच म� एक साहसी कदम ह�। लेखक 

अपने पा�� क� बीच अपनेपन का भी बाँध 

बनाने म� सफल रहा ह�। नाियका क� पित का 

पाठक� क� साथ सीधे तौर पर क�छ प�रचय 

नह� होता िफर भी वह पाठक� क� बीच एक 

आदर क� भाव को पाने म� सफल रहता ह�। एक 

ऐसी नाियका को हमार� सम� खड़� कर देता ह� 

िजसक� िलए �ेम से बड़ा क�छ नह�। �ेम का 

ऐसा मािम�क िच�ण हम� भीतर तक झकझोर 

देता ह�।

लेखक क� कलम तभी सफल हो जाती 

ह�, जब उसका हर पा� पाठक� म� अपना 

�थान बनाने म� सफल रह�। अगली कहानी 

'सुबह अब होती ह�' क� मा�यम से लेखक ने 

बताया ह� िक समाज िनयम� क� एक सुंदर 

कड़ी ह�। कहानी ने हम� सोचने पर िववश कर 

िदया ह� िक आिख़र जीवन म� �या िनयम इतने 

ज़�री ह � िक आपको अपने िहसाब से चलाने 

लग।�  इ�सान को पता ही नह� चलता िक कब 

वह अपने ही बनाए िनयम� का �लाम बन 

गया एवं अपन े ही जीवन क� बागडोर उसने 

िनयम� को दे दी और �द कठपुतली क� तरह 

उसक� इशार� पर नाचने लगा। इस आनन-

फानन म� हम कब अपन� से दूर होकर उनक� 

िलए एक िसरदद� बन जाते ह�, हम� �द पता 

नह� चलता। हमार� अपने हमसे दूर होना चाहते 

ह�। एक आम प�रवार को क�� िबंदु बना बुना 

गया �र�त� का ताना–बाना, जहाँ नाियका 

�वयं क� अंत��� से भागना नह� चाहती, 

ब��क ऐसे इ�सान क� तलाश करती ह�, िजसे 

वह अपना िकया गया रोष खुलकर बता सक�। 

कहानी क� नायक को भी समझ म� आता ह� िक 

सच वह नह� जो िदखाया जा रहा ह�। यह उस 

नायक क� दूरदिश�ता को दशा�ता ह�। इसम� 

संक�ता�मक भाव से लेखक ने यह भी बताया 

ह� िक काम क� �ित लगन िकसी पद को �ा� 

करक� ही नह� आती। अंत म� जब नायक को 

सब सच पता चलता ह� तो उसक� भीतर भी 

एक �ं� चलता ह�। �या वह भी उसी क�ती 

पर सवार ह� ? कह� वह अनजाने म� अपनी 

प�नी क� साथ वही अ�याय तो नह� कर रहा ? 

यह कहानी हम� सोचने पर मजबूर करती 

ह� िक जीवन को जीने क� िलए सबसे 

मह�वपूण� समय पर िमलने वाला अपनापन ही 

�र�त� क� न�व ह�। कहानी म� �ेम कह� नह� 

िदखता। िदखता ह� तो आ�मा क� उपर एक 

मांस का लोथड़ा जो कायदे-कानून और 

िनयम� को जीते-जीते कब का मर चुका ह�। 

उ� क� उस पड़ाव पर आकर जब नाियका 

अपने पित का अंत करती ह� तो वह भगवा� क� 

आ��त�व को भी �वीकार करने से मना कर 

देती ह�। इस अ�यंत असाधारण कहानी म� इस 

बात का सांक�ितक वण�न ह� िक कब तक 

िनयम� को िज़ंदा रखने क� िलए समाज म� 

िज़ंदा लाश� का िनमा�ण होता रह�गा ? इसी �म 

को आगे बढ़ाती �ई कहानी ह� 'चौपड़� क� 

चुड़�ल�' यह हमार� समाज का वह आईना ह� 

िजसे हम देखना ही नह� चाहते, �य�िक हम 

जानते ह � िक इसक� परत� खुल� तो हम �द ही 

बेपदा� हो जाएँगे। भीतर तक झकझोर देने 

वाली कहानी ह�। िजसम� अंत तक पता नह� 

चलता िक खलनायक कौन ह� ? हमारा 

समाज, हमारी सोच या िफर हम �द। इस 

कहानी को पढ़ने क� बाद अनुभव होता ह� िक 

हालात से बड़ा खलनायक आज तक कोई 

दूसरा नह� �आ। तीन  ���याँ जो हालात क� 

हाथ� मजबूर होकर अपना जीवन िनवा�ह कर 

रही ह,�  लेिकन पु�ष क� आगमन से दबी 

इ�छाएँ िफर से मन को डावाडोल करती ह�, 

पर �या उनक� मा� शारी�रक ज़�रत�। शायद 

नह�, मानिसक सुक�न क� आगे शरीर कभी 

अपनी �भुता नह� जमा पाया। िज�ह� हम 

शायद �वीकार नह� करते। तीन नाियका� ने 

समय पर हो रह� हर बदलाव को 

सकारा�मकता से �वीकारा भी और उसे भरपूर 

जीया भी। यह कहना िबलक�ल ग़लत नह� 

होगा िक यह कहानी िकताब क� मूल आ�मा 

ह�।

परत दर परत समाज को �द से ही �-ब-

� कराती सं�ह क� अगली कहानी 'इन िदन� 

पािक�तान म� रहता ��।' यह कटा� सब पर ह� 

जो �वयं को सीना ठोककर भारतीय कहते ह,�  

लेिकन हमार� ही हाथ� हमने भारत को लगभग 

ख़�म सा कर िदया ह�। िह�दू–मु��लम म� 

बटवारा करते �ए हम हर बार 1947 को 

दोहराते ह�। तब भी िकसी ने पूछ कर 

पािक�तान नह� बनाया। बस क�छ �वयं को 

बेहद समझदार समझने वाल� ने अपने आप ही 

फ़�सला ले िलया और आज भी ऐसा ही कर रह� 

ह�। दीवाली को मा� िह�दु� का �यौहार बना 

िदया। मु��लम से पूछा गया िक �या तुम भी 

रोशनी चाहते हो, जो हमारी आ�मा को भी 

रोशन कर दे। न चाहते �ए भी क�छ मु��लम 

ख़ौफ़ और नफ़रत क� अ�धकार म� रहने को 

मजबूर ह,�  पर सौहा��ता क� उ�मीद सामने 

वाले से ही करते ह।�  ह�रानी ह� पर इस ��न क� 

साथ धम�िनरपे�ता पर भी ��निच� उठाती 

कहानी भीतर तक झकझोर देती ह�। 

यह कहानी आजकल क� धम�िनरपे�ता 

पर कटा� करती ह�, िक िकससे पूछकर दो 

भाइय� को मा� धम� क� नाम पर अलग रहने 

पर िववश िकया गया ? �य� िकसी ने नह� 

पूछा िक आम आदमी �या चाहता ह� ? पाठक 

इस उधेड़बुन को आज क� �यूज़ चैनल क� 

पैनल म� बैठ� बुि�जीिवय� क� चेहर� पर साफ़ 

अनुभव कर सकते ह,�  पर शा��दक �प देने 

क� िह�मत कहानी क� लेखक ने क� ह�। िजसने 

हमार� ही ��न हमार� सम� लाकर रख िदए। 

बुि�जीिवय� और �यूज़ चैनल क� बात हो 

और बला�कार जैसी घटना का िज़� न हो तो 

यह आज क� समाचार� और किथत पु�ष 

समाज क� साथ अ�याय होगा, �य�िक पु�ष� 

को तो लगता ह�, िकसी भी ��ी को पसंद 

करना या उसका शोषण करना यह उनक� िलए 

आम बात ह�। ��ी का ज�म ही इसिलए �आ ह� 

िक वह इस शोषण को चुपचाप �वीकार कर�, 

पर र�िप�क कहानी ने नाियका क� �ारा मा� 

साहस का प�रचय ही नह� िदया ब��क सच 

को �वीकार करने का साहस भी िदखाया ह�। 

उसे अपने ऊपर हो रह� मानिसक एवं शारी�रक 

अ�याचार� से आज़ादी पाने क� िलए िकसी 

पु�ष क� ज़�रत नह� ह�। यिद वह संसार क� 

रचना म� सहायक हो सकती ह�, तो अपने िलए 

उसक� �वयं का आ�मिव�ास ही काफ� ह�। 

र�िप�क म� ��ी को एक सामान समझने वाला 

यह समाज कभी �वीकार नह� करता िक 

सामान साँस नह� लेता पर  ���याँ लेती ह�। 

आज भी पु�ष अपने खोखले आ��त�व को 

पूरा करने म� ��ी का ही सहारा ढ��ढ़ता ह�। वह 

��ी क� न नह� सुन पाता। इसम� उसे अपना 

ढ�ग िदखाई नह� देता, पर वह हाँ भी तभी तक 

चाहता ह� जब तक उसका मन हो िक ��ी 

उसक� साथ रह�। वह दुःख- सुख क� बंधन को 

��ी क� माथे ही मढ़ना चाहता ह�। उसक� �ारा 

िकया गया बला�कार उसक� जीत का 

प�रणाम नह� ब��क उसक� मद� होने क� झूठ� 

द�भ का प�रणाम ही ह�। अब हा�यापद बात 

यह ह� िक उसे �वयं को यह महसूस कराने क� 

िलए िक वह पु�ष ह�, इसक� िलए भी ��ी क� 

आव�यकता ह�। अब कोई पूछ� िक भाई �वयं 

पर ही �य� शक ह� तु�ह� ? पु�ष क� इस 

अंत��� को और ��ी क� �वयं पर िव�ास को 

िचि�त करती यह कहानी हर समय क� 

कहानी ह�। इसे हम समय म� बाँध नह� सकते 

िक आज ऐसा हो रहा ह�, कल तो नह� था, 

शायद कल न हो पर बीते कल क� म��थल म� 

आज भी हम पु�ष�व को पाने क� लालसा क� 

पदिच� आसानी से देख सकते ह�।

 आज क� प�रवेश को क��िबंदु बनाकर 

लेखक ने कालच� क� पिहये को घुमाया ह�। 

समथ� भाषाशैली म� ��ी का �वयं एवं समाज 

से �ं� को ब�बी से ��तुत िकया गया ह�। हम 

इस कहानी क� उधेड़बुन म� होते ही ह � िक 

लेखक को पाठक क� इस कशमकश का पता 

चल जाता ह� और वह एक प�रप� श�द� क� 

जादूगर होने का �माण देता ह�। अपनी अगली 

कहानी 'धक�कभोमेग' क� मा�यम से हस� ी का 

छोटा फ�हारा हमार� होठ� पर रख देता ह�। 

धक�कभोमेग शीष�क पढ़कर सोचते ह� िक 

आिख़र यह �या बला ह�,पर यक�न क�िजए 

कहानी क� अंत म� हस� ी आती ह�। जब चोर� को 

मोर पड़ जाते ह�। ल�मी क� पाँव नह� होते। इस 

बात को साथ�क करती यह रचना बयान करती 

ह� िक आप से बढ़कर भी कोई ह� जो बस समय 

का इ�तज़ार कर रहा ह�, िक कब लोहा गम� हो 

और वह आपक� सपन� पर हथौड़ा बजाकर 

चलता बने। िजतना शीष�क को समझने म� 

समय लगता ह� उतना ही आज तक इस बात 

को समझने म� समय लगता ह� िक आिख़र 

मनु�य मा� �वयं को ही तीसमार ख़ा ँ �य� 

समझता ह� ?

यिद हम यह कह� िक शीष�क किठन ह� तो 

पाठक यह भी समझ� िक िज़ंदगी को समझना 

कौन सा आसान ह� ? किठन शीष�क क� साथ 

बेहद सरल भाषा शैली क� एक अ�छी रचना 

ह�। औरत� क� दुिनया म�यमवग�य घर� क� 

ताने-बाने को िमला कर बुना भावना� का 

िच� िजससे हम आज तक अनजान थे या 

िफर �वीकार नह� कर पा रह� थे। बेहद 

सु�दरता से लेखक ने यह बताया ह� िक �र�त� 

से �यादा कोई चीज़ मह�वपूण� नह� होती और 

एक औरत म� इतनी ताक़त होती ह� िक ट�टी 

साँस� जोड़ द�, तो िफर ट�ट� घर और �र�त� को 

जोड़ना तो उसक� ब�त सारी �िबय� म� से 

एक ह�। 

इस कहानी म� लेखक ने ���य� क� एक 

अलग ही प� को पाठक� क� सम� रखा ह�। 

िजस पर ब�त कम िलखा गया ह�। प�रवार� म� 

यिद कोई मतभेद होते ह�, तो िबना कारण जाने 

ही इस का �ेय ���य� को दे िदया जाता ह�, 

�य�िक अमूमन यह देखा गया ह� िक घर� म� 

मतभेद का कारण ��ी को मान िलया जाता ह�। 

यह पु�ष �धान समाज का ही एक नज़�रया 

ह�, जहाँ क�छ भी ग़लत हो तो वह ��ी �ारा ही 

िकया जाता ह�। माँ-बाप को शादी क� बाद घर 

से िनकाल िदया तो ब� ख़राब ह� और अगर 

माता-िपता ने शादी म� कम खचा� िकया तो 

लड़क� को ताने, और अगर �यादा खचा� कर 

िदया तो ज़�र लड़क� म� क�छ दोष होगा।

इस कहानी ने इस �ाँित को मज़बूती से 

तोड़ा और ��ी को ऐसे पुल क� तरह बताया 

जो जोड़ने म� िव�ास रखती ह� तोड़ने म� नह�। 

समाज क� संक�िचत सोच पर कटा� करती 

यह कहानी म�यम वग�य प�रवेश म� बुनी गई 

साधारण सी िदखने वाली एक असाधारण 

स�देश देती �ई बेहतरीन रचना ह�।

हम भावना� क� नाव म� सवार हो चुक� ह �

और लेखक इस बात को पहचानता ह�, तभी 

वह अपनी बेहतरीन कहािनय� म� से एक 

कहानी चाबी हमार� सम� रखता ह�, िजसम �

िपता क� उधेड़बुन को मािम�क ढ�ग से ��तुत 

िकया गया ह�, जहाँ वह यह �वीकार ही नह� 

कर पाता िक अब वह अक�ला ह�, लेिकन 

उसक� इस किठन समय म� उसक� पड़ोसी 

भावना�मक सहारा देते ह।�  माँ क� ममता पर तो 

इतना िलखा गया ह� िक माँ का नाम ल� तो 

श�द� का एक खज़ाना हमार� सामने आ जाता 

ह�। यह ग़लत नह� ह� माँ ह� ही ऐसी िजनक� बार� 

म� िलखना भगवा� को नमन करने जैसा ह�। 

बस इस सब म� हम िपता क� �ेम को बताना ही 

भूल गए। प�रवार क� अहम कड़ी को समाज 

ने दरिकनार कर िदया। एक ऐसे प�रवार क� 

कहानी ह�, िजसम� प�रवार क� पु�ष ने अपना 

कह� जाने वाले अपने ब�� को खो िदया था। 

पहले अपनी प�नी को खो चुका नायक अपने 

ब�� म� अपना जीवन जी रह� थे, पर आघात 

तब लगता ह� जब नायक अपने ब�� को खो 

देता ह�। इस सच को �वीकार नह� कर पाता 

िक वह अब अक�ला ह�। लेिकन मानवता क� 

िमसाल बने एक पड़ोसी दंपित उनक� इस 

दुःख को कम तो नह� कर पाते पर उनक� 

सहायता अपनेपन से करते ह�। समाज म� यिद 

अमानवता ह� तो मानवता क� भी कोई कमी 

नह� ह�। यह कहानी इस बात का सटीक 

उदाहरण ह�। बेहद भावुक और संवेदनशील 

कहानी, बेहद सरल तरीक� से ��तुत िकया 

गया ह�।

इस कहानी को पढ़कर आँसू इसिलए नह� 

आते िक कहानी भावुक ह� ब��क इसिलए भी 

आते ह � िक लेखक आज क� युग म� मरती जा 

रही मानवता को सु�दरता से िज़ंदा रखने म� 

कामयाब �आ ह�। 

चौपड़� क� चुड़�ल� कहानी सं�ह उस 

बिगया क� तरह ह� िजसम� हर तरह क� फ�ल म� 

अपनी अलग ही खु�बू ह�। पंकज सुबीर ने उस 

क�तूरी को बाहर लाने का रा�ता िदखाया ह�, 

जो ह� तो हमार� ही भीतर, बस हम अनजान बन 

रह� थे। इस कहानी सं�ह ने हम� �वयं से 

प�रचय कराना चाहा ह�। आशा ह� िक हम इस 

क�तूरी को न क�वल महसूस कर�गे ब��क 

इसक� �शबू से मानवीय मू�य� को भी नया 

�व�प द�गे।

000
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"न�क़ाशीदार कि� बनेट" सुधा ओम ढ�गरा का एक नारी संघष� पर आधा�रत उप�यास ह�। 

उप�यास क� शु�आत िसत�बर क� महीने म� तटीय �देश म� आई �ाक�ितक िवपदा-बफ़�ले 

अंधड़, बा�रश क� च�वात और बवंडर तथा सौ मील र�तार क � �भंजन क� गंभीर �मृितय� से 

होती ह�। उ�ह�ने ह�रीक�न और टॉरनडे ो तूफान से होने वाली तबाही और उससे संघष� का ब�त ही 

सटीक िच�ण िकया ह�। देखा जाए तो यह संघष� मान� उप�यास म� आने वाली ना�रय� क� संघष� 

का �तीक ह�। �ाक�ितक आपदा क� भयावहता और आपदा �बंधन क� �थानीय �यास� का वण�न 

करने क� बाद सुधा ओम ढ�गरा एक दूसरी कथा क� ओर मुड़ती ह।�  अमे�रका क� डॉ. स�पदा 

और डॉ. साथ�क तथा भारत क� सोनल, उसका प�रवार और िम�, न�क़ाशीदार क�िबनेट म� दोन� 

क� कथाएँ पर�पर जुड़ी ह�। 

उनका यह उप�यास 'न�क़ाशीदार क�िबनेट' मूल �प म� पंजाब क� एक अ�छ� खाते-पीते 

प�रवार और उस प�रवेश क� बनते-िबगड़ते �र�त� क� कहानी ह�, िजसम� नारी संघष� को बड़� 

�भावशाली ढ�ग से उक�रा ह�। सोनल और मीनल क� संघष� क� कहानी ब�त मम��पश� ह�। इस 

संघष� म� सोनल जैसी लड़क� का साहस, धैय� हमार� �दय को छ� लेता ह�। इसक� साथ ही पंजाब से 

िवदेश म� लड़िकय� क� िववाह क� च��यूह को लेिखका ने बड़ी स�ाई से उतारा ह�। नशाखोरी, 

आतंकवाद और खािल�तान जैसी सम�या� और संवेदना� क� म�य गु� तेगबहादुर, गु� 

गोिव�द िसंह जैसे महा� गु�� क� िह�दू धम� क� र�ा क� िलए बिलदान क� कहानी उप�यास को 

रोचक बनाती ह�। ऑपर�शन �लू �टार और त�कालीन राजनैितक प�र��थितय� का भी उप�यास 

म� वण�न ह�। 

तूफ़ान आने क� पहले �क�ित का �दन लेिखका क� �क�ित क� �ित �गाढ़ �ेम को दशा�ता ह� 

उनका कहना िक "�भंजन और च�वात का शोर दद�नाक और पीड़ा से िल� था वह आवाज़ 

लोग� क� नह� थी ब��क यह आवाज़ तो मान� व�ण और पवन का च�वात, सृ�� को न� 

करने से पहले का �दन था, ��दन था। मानव तो ब�त ही ��र �ाणी ह� वह �वयं ही अपन� को 

न� करक� भी गव� से कह देता ह� िक यह िवनाश म�ने िकया ह�। िक�तु �क�ित तो मनु�य से अिधक 

संवेदनशील ह�। म�ने उसे तबाही लाने से पहले तड़पते देखा ह�।" एक िव�वंसक नज़ार� का 

सटीक िच�ण ह�

मानव क� मन म� �णभंगुरता का एहसास िकस तरह ज�म लेता ह�, इसका भी ब�त सुंदर 

वण�न ह� िक क�से पल म� �क�ित अपना तांडव िदखा जाती ह� और मानव को उसक� जीवन का 

लेखा-जोखा याद िदला देती ह�। ऐसे ही �क�ित और मानव से तालमेल िबठाते वण�न हमार� मन म� 

अनेक ��न खड़� करते ह� िक हम इस �णभंगुर जीवन म� िकस तरह माया मोह म� पड़� ह�, एक 

वैरा�य का भाव सा जगाता ह�। 

डॉ�टर साथ�क और संपदा तूफ़ान से �ई तबाही को समेटने म� लग जाते ह� और �वयं क� 

जोड़ी �ई पुरानी व�तु� क� न� होने पर दुखी होते ह� और वह� एक न�क़ाशीदार क�िबनेट जो 

िक रोज़-वुड से बना म�ययुगीन कला का सु�दर नमूना ह�, �ित��त होकर पानी म� �धा पड़ा 

होता ह�। उसम� वष� क� याद� थ� , उसम� पानी भर जाता ह� उसे खोलते ही उसम� रखा सामान बाहर 

आ िगरता ह� जो िक बबा�द हो चुका होता ह� बरस� क� सह�जे द�तावेज़ न� हो चुक� होते ह�! संपदा 

रो पड़ती ह�। 

इ�सानी �वृि� सच म� िनराली ह� भौितक सुख और व�तुएँ िछन जाने का उसे दुख होता ह� 

"जीवन", ई�र का वरदान , जो उसे िमला ह� उसक� कदर नह� होती। मानव मन का सुंदर 

िच�ण ह�, जैसे िकसी ने कहा भी ह� िक "िमल जाए तो िम�ी ह� खो जाए तो सोना ह�" िब�क�ल 

यही एहसास लेिखका ने कराया ह� ! इसी ऊहापोह म� एक काले र�ग क� डायरी िमलती ह� और 

याद� का िपटारा खुल जाता ह�, �मृितय� म� बसी कहानी वत�मान से अतीत क� ओर चली जाती ह�! 

और अतीत क� प�े खुलने लगते ह�। एक भारतीय पंजाबी लड़क� सोनल क� जीवन का संघष� 

परत दर परत उस डायरी म� िलखा होता ह�। वह संपदा क� जीवन म� अमे�रका क� �वयंसेवी 

मधूिलका �ीवा�तव 

ई- 101/17 िशवाजी नगर 

भोपाल (म�) 462016

मोबाइल- 9425007686

ईमेल- shrivastavmadhulika@gmail.com

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

न�क़ाशीदार क�िबनेट
समी�क : मधूिलका �ीवा�तव 

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

सं�था क� मा�यम से संपक� म� आती ह� और 

उसक� जीवन का अिभ� अंग बन जाती ह�। 

िजसक� डायरी संपदा ने सह�जी तो थी पर 

कभी पढ़ी नह� थी। और अब तूफ़ान से संघष� 

करते �ए संपदा क� हाथ नारी क� संघष� क� 

अनोखी कहानी लगती ह�। उस संघष� को 

लेिखका ने अपनी कलम क� जादू से जीवंत 

कर िदया ह�। 

उस डायरी म� सोनल ने अपने जीवन म� 

आए उतार-चढ़ाव और पंजाब क� िबगड़ते 

हालात, मानवीय संवेदनाएँ, ��रता और 

वहशीपन का सटीक िच�ण िकया ह�। सोनल 

िलखती ह� िक मेर� िपता दो भाई थे िजनम� मंगल 

ऐयाश �वृित का था, िजसक� शादी वे यह 

सोच कर कर देते ह� िक शादी क� बाद शायद 

वह सुधर जाए ! यह एक आम सोच ह� भले ही 

माँ-बाप उसे 20-30 साल तक अपने साथ 

रख कर िबगड़ने से रोक नह� सक� पर वह 

कल क� आई लड़क� से एक नाउ�मीद सी 

उ�मीद क�से पाल लेते ह� िक शादी �ई नह� िक 

पल म� उनका िबगड़ा नवाब सुधर जाएगा... 

लड़क� का जीवन तबाह कर देते ह� और 

लड़क� क� माँ-बाप गंगा नहा लेते ह�, पर यहाँ 

पासा पलट गया, मंगल क� प�नी मंगला अपने 

िनक�म � आवारा और िनख�� भाई को भी 

अपने साथ ले आती ह� और एक महाभारत रच 

देती ह�। वह नशे क� आदी थी, घर पर ही 

मंगल और भाई क� साथ शराब पीते �ए सोनल 

क� बड़ी बहन मीनल उ�ह� देख लेती ह�, तब 

बाऊजी उ�ह� बेदखल कर देते ह� और उ�ह� 

खेत म� रहने जाना पड़ता ह�। तब उसने बदला 

लेने क� धमक� दी थी और एक िदन खेत� म� 

दु�कम� क� �ई मीनल क� लाश िमली। 

उसक� बाद समाज म� �या� ��ाचार 

और पुिलस क� लापरवाही का िव�तृत वण�न 

ह� िक िकस तरह पुिलस, गुंड� और बदमाश� 

का साथ देती ह� यहाँ पर लेिखका ने प�कार� 

पर भी तंज़ कसा ह� िक आजकल क� प�कार 

स�ा क� आगे झुक� �ए ह� और वे वही िलखते 

ह� जो उनसे िलखवाया जाता ह�। यहाँ पैसा 

बोलता ह�। जो िव�� खड़ा होता ह� उसे जान 

से हाथ धोना पड़ता ह�। �� तं� सुधा जी क� 

�ितपा� म� �मुख ह�। �या पुिलस कम�, �या 

पुिलस अिधकारी सब मंगल चाचा क� यहाँ 

िबक� �ए ह�। उनक� अ�� पर आकर शराब 

पीते ह�, नशा करते ह,�  नाचते गाते ह�। इ�ह� तो 

कोई भी ख़रीद सकता ह�। दु�कम� और ह�या 

क� िशकार मीनल क� लाश क� तब तक सुध 

नह� ली जाती, जब तक सारा गाँव धरना नह� 

देता और मीनल क� दो�त प�मी ने जब पंजाब 

क� हर अख़बार म� पुिलस क� ध��याँ उड़ाई 

तब पुिलस हरकत म� आई, कई लोग पकड़� 

गए। िजसम� मंगला का भाई और उसक� दो�त 

भी थे। 

मीनल क� ह�या से बाऊजी और िपताजी 

म� बोलचाल बंद हो गई थी, तब बाऊ जी 

वक�ल को बुलाकर मंगल और मंगला क� 

िपता को भी बंद करवा देते ह�। इस पर मंगला 

का िपता कहता ह� िक "मुझे सब पता ह� िक 

तु�हार� उस गु� कमर� क� बार� म� िजसम� तुमने 

ख़ज़ाना दबा कर रखा ह�।" 

सोनल क� पूव�ज ब�त बड़� जम�दार और 

महाराजा रणजीत िसंह क� तोषखाने क� 

देखभाल करने वाले खानदान से होने क� 

कारण अपार धन दौलत क� मािलक थे। मंगल 

क� ससुराल वाल� क� नज़र उस पैसे पर थी। 

मंगला क� िपता क� बात से बाऊ जी वगैरह 

ब�त डर जाते ह� �य�िक उनक� पूव�ज� ने 

तोषखाने क� र�ा क� चलते काफ� धन हड़प 

िलया था, जो बाद म� डक�त� क� हाथ भी लगा 

पर वह अक�त था। धीर�-धीर� तीसरी पीढ़ी आने 

तक भी अपार धन था। इस डर क� कारण बाऊ 

जी ने वह धन सरकारी ख़ज़ाने म� जमा करवा 

िदया था। िजसका पता िकसी को नह� था। 

मंगला ने मंगल क� जेल जाने क� बाद बदला 

िलया और सोनल क� बाऊ जी, िपता और 

प�मी क� ह�या करवा दी।

यहाँ पर लेिखका ने उस समय क� हालात 

का बड़ा गंभीर िव�ेषण िकया ह� िक भारतीय 

गाँव� क� बड़� ज़म�दार� का जीवन भले ही 

बाहर से ब�त आकष�क लगे, पर अंदर से 

खानदानी झगड़�, शराब, नशे, धोखाधड़ी ने 

उसे खोखला कर रखा ह�। यह एक कठोर 

स�य ह�।

बाऊ जी, िपता जी और प�मी क� ह�या क� 

बाद घर म� सोनल अपनी माँ क� साथ अक�ली 

रह जाती ह� तब उसक� नाना और मामा 

सुहानूभूित क� सीढ़ी चढ़ कर उनक� घर पर 

क�ज़ा कर लेते ह�। प�मी क� िम� सु�खी ने 

सोनल क� मदद करनी चाही पर नाना और 

मामा का िशक�जा ब�त कसा �आ था। वह 

पुिलस म� होने क� बावजूद क�छ नह� कर पाया 

और अमे�रका से आए एक डॉ�टर बलदेव से 

सोनल क� शादी हो गई।

बलदेव का असली नाम सुलेमान था। वह 

शादी क� नाम पर युवितय� को िवदेश लाता था 

और उ�ह� वे�यावृित म� धक�ल अगली शादी म� 

जुट जाता था। नाना और मामा क� ष��ं � 

और दुरािभसंिधय� का िशकार होकर सोनल 

शादी क� जाल म� फस�  बलदेव क� साथ 

अमे�रका प��च जाती ह�।

यह� से सोनल क� जीवन म� संघष� क� बाढ़ 

आ गई। डॉ. बलदेव सोनल क� मामा से िमला 

�आ था वह तो सोनल को बेच कर पैसा 

कमाना चाहता था और उसक� जायदाद 

चाहता था, पर सोनल ने पहली रात ही अपने 

पित और उसक� भाइय� क� बात� सुन ल� और 

वह मौका देखकर भाग िनकलती ह�। वह 

अंधाधुंध भागते जहाँ प��चती ह� वह एक बु�ग� 

अमे�रक� दंपित का घर होता ह�। वे उसे पनाह 

देते ह�। यहाँ पर लेिखका ने भारतीय सं�क�ित 

और अमे�रकन सं�क�ित क� अंतर का ब�त 

सुंदर खाका ख�चा ह�। सोनल ने िलखा ह� िक 

एक बूढ़� दंपित को अक�ले आ�मिनभ�र आ�म 

स�मान क� साथ जीते �ए देखना अजीब लगा, 

पूछने पर वे कहने लगे, "जब तक हमारा 

शरीर साथ देता ह� तो ब�� को �य� पर�शान 

कर� िफर तो उ�ह� ही देखना ह�।" यह भारतीय 

सं�क�ित से िब�क�ल िभ� था, अपे�ा� से 

पर� बु�ग� क� सोच का सां�क�ितक अंतर था 

तो दूसरा अंतर िक दोन� दंपित िमलकर हर 

काम करते ह� जो िक भारत म� आज भी क�छ 

अजूबा सा ही ह�। उन अमे�रकन दंपित क� साथ 

ही वहाँ क� लोग� क� सेवा भाव से अिभभूत 

सोनल कहती ह�, "भारत म� मेर� अपने नाते 

�र�तेदार पड़ोसी गाँव वाले ताने-ित�न� क� 

भ�ी जलाकर सब उस पर अपने हाथ स�क 

रह� थे और म� अमे�रका म� भय से पल-पल क� 

मौत मर रही थी ! क�सी होती ह� यह मौत , इसे 
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"न�क़ाशीदार कि� बनेट" सुधा ओम ढ�गरा का एक नारी संघष� पर आधा�रत उप�यास ह�। 

उप�यास क� शु�आत िसत�बर क� महीने म� तटीय �देश म� आई �ाक�ितक िवपदा-बफ़�ले 

अंधड़, बा�रश क� च�वात और बवंडर तथा सौ मील र�तार क � �भंजन क� गंभीर �मृितय� से 

होती ह�। उ�ह�ने ह�रीक�न और टॉरनडे ो तूफान से होने वाली तबाही और उससे संघष� का ब�त ही 

सटीक िच�ण िकया ह�। देखा जाए तो यह संघष� मान� उप�यास म� आने वाली ना�रय� क� संघष� 

का �तीक ह�। �ाक�ितक आपदा क� भयावहता और आपदा �बंधन क� �थानीय �यास� का वण�न 

करने क� बाद सुधा ओम ढ�गरा एक दूसरी कथा क� ओर मुड़ती ह।�  अमे�रका क� डॉ. स�पदा 

और डॉ. साथ�क तथा भारत क� सोनल, उसका प�रवार और िम�, न�क़ाशीदार क�िबनेट म� दोन� 

क� कथाएँ पर�पर जुड़ी ह�। 

उनका यह उप�यास 'न�क़ाशीदार क�िबनेट' मूल �प म� पंजाब क� एक अ�छ� खाते-पीते 

प�रवार और उस प�रवेश क� बनते-िबगड़ते �र�त� क� कहानी ह�, िजसम� नारी संघष� को बड़� 

�भावशाली ढ�ग से उक�रा ह�। सोनल और मीनल क� संघष� क� कहानी ब�त मम��पश� ह�। इस 

संघष� म� सोनल जैसी लड़क� का साहस, धैय� हमार� �दय को छ� लेता ह�। इसक� साथ ही पंजाब से 

िवदेश म� लड़िकय� क� िववाह क� च��यूह को लेिखका ने बड़ी स�ाई से उतारा ह�। नशाखोरी, 

आतंकवाद और खािल�तान जैसी सम�या� और संवेदना� क� म�य गु� तेगबहादुर, गु� 

गोिव�द िसंह जैसे महा� गु�� क� िह�दू धम� क� र�ा क� िलए बिलदान क� कहानी उप�यास को 

रोचक बनाती ह�। ऑपर�शन �लू �टार और त�कालीन राजनैितक प�र��थितय� का भी उप�यास 

म� वण�न ह�। 

तूफ़ान आने क� पहले �क�ित का �दन लेिखका क� �क�ित क� �ित �गाढ़ �ेम को दशा�ता ह� 

उनका कहना िक "�भंजन और च�वात का शोर दद�नाक और पीड़ा से िल� था वह आवाज़ 

लोग� क� नह� थी ब��क यह आवाज़ तो मान� व�ण और पवन का च�वात, सृ�� को न� 

करने से पहले का �दन था, ��दन था। मानव तो ब�त ही ��र �ाणी ह� वह �वयं ही अपन� को 

न� करक� भी गव� से कह देता ह� िक यह िवनाश म�ने िकया ह�। िक�तु �क�ित तो मनु�य से अिधक 

संवेदनशील ह�। म�ने उसे तबाही लाने से पहले तड़पते देखा ह�।" एक िव�वंसक नज़ार� का 

सटीक िच�ण ह�

मानव क� मन म� �णभंगुरता का एहसास िकस तरह ज�म लेता ह�, इसका भी ब�त सुंदर 

वण�न ह� िक क�से पल म� �क�ित अपना तांडव िदखा जाती ह� और मानव को उसक� जीवन का 

लेखा-जोखा याद िदला देती ह�। ऐसे ही �क�ित और मानव से तालमेल िबठाते वण�न हमार� मन म� 

अनेक ��न खड़� करते ह� िक हम इस �णभंगुर जीवन म� िकस तरह माया मोह म� पड़� ह�, एक 

वैरा�य का भाव सा जगाता ह�। 

डॉ�टर साथ�क और संपदा तूफ़ान से �ई तबाही को समेटने म� लग जाते ह� और �वयं क� 

जोड़ी �ई पुरानी व�तु� क� न� होने पर दुखी होते ह� और वह� एक न�क़ाशीदार क�िबनेट जो 

िक रोज़-वुड से बना म�ययुगीन कला का सु�दर नमूना ह�, �ित��त होकर पानी म� �धा पड़ा 

होता ह�। उसम� वष� क� याद� थ� , उसम� पानी भर जाता ह� उसे खोलते ही उसम� रखा सामान बाहर 

आ िगरता ह� जो िक बबा�द हो चुका होता ह� बरस� क� सह�जे द�तावेज़ न� हो चुक� होते ह�! संपदा 

रो पड़ती ह�। 

इ�सानी �वृि� सच म� िनराली ह� भौितक सुख और व�तुएँ िछन जाने का उसे दुख होता ह� 

"जीवन", ई�र का वरदान , जो उसे िमला ह� उसक� कदर नह� होती। मानव मन का सुंदर 

िच�ण ह�, जैसे िकसी ने कहा भी ह� िक "िमल जाए तो िम�ी ह� खो जाए तो सोना ह�" िब�क�ल 

यही एहसास लेिखका ने कराया ह� ! इसी ऊहापोह म� एक काले र�ग क� डायरी िमलती ह� और 

याद� का िपटारा खुल जाता ह�, �मृितय� म� बसी कहानी वत�मान से अतीत क� ओर चली जाती ह�! 

और अतीत क� प�े खुलने लगते ह�। एक भारतीय पंजाबी लड़क� सोनल क� जीवन का संघष� 

परत दर परत उस डायरी म� िलखा होता ह�। वह संपदा क� जीवन म� अमे�रका क� �वयंसेवी 
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सं�था क� मा�यम से संपक� म� आती ह� और 

उसक� जीवन का अिभ� अंग बन जाती ह�। 

िजसक� डायरी संपदा ने सह�जी तो थी पर 

कभी पढ़ी नह� थी। और अब तूफ़ान से संघष� 

करते �ए संपदा क� हाथ नारी क� संघष� क� 

अनोखी कहानी लगती ह�। उस संघष� को 

लेिखका ने अपनी कलम क� जादू से जीवंत 

कर िदया ह�। 

उस डायरी म� सोनल ने अपने जीवन म� 

आए उतार-चढ़ाव और पंजाब क� िबगड़ते 

हालात, मानवीय संवेदनाएँ, ��रता और 

वहशीपन का सटीक िच�ण िकया ह�। सोनल 

िलखती ह� िक मेर� िपता दो भाई थे िजनम� मंगल 

ऐयाश �वृित का था, िजसक� शादी वे यह 

सोच कर कर देते ह� िक शादी क� बाद शायद 

वह सुधर जाए ! यह एक आम सोच ह� भले ही 

माँ-बाप उसे 20-30 साल तक अपने साथ 

रख कर िबगड़ने से रोक नह� सक� पर वह 

कल क� आई लड़क� से एक नाउ�मीद सी 

उ�मीद क�से पाल लेते ह� िक शादी �ई नह� िक 

पल म� उनका िबगड़ा नवाब सुधर जाएगा... 

लड़क� का जीवन तबाह कर देते ह� और 

लड़क� क� माँ-बाप गंगा नहा लेते ह�, पर यहाँ 

पासा पलट गया, मंगल क� प�नी मंगला अपने 

िनक�म � आवारा और िनख�� भाई को भी 

अपने साथ ले आती ह� और एक महाभारत रच 

देती ह�। वह नशे क� आदी थी, घर पर ही 

मंगल और भाई क� साथ शराब पीते �ए सोनल 

क� बड़ी बहन मीनल उ�ह� देख लेती ह�, तब 

बाऊजी उ�ह� बेदखल कर देते ह� और उ�ह� 

खेत म� रहने जाना पड़ता ह�। तब उसने बदला 

लेने क� धमक� दी थी और एक िदन खेत� म� 

दु�कम� क� �ई मीनल क� लाश िमली। 

उसक� बाद समाज म� �या� ��ाचार 

और पुिलस क� लापरवाही का िव�तृत वण�न 

ह� िक िकस तरह पुिलस, गुंड� और बदमाश� 

का साथ देती ह� यहाँ पर लेिखका ने प�कार� 

पर भी तंज़ कसा ह� िक आजकल क� प�कार 

स�ा क� आगे झुक� �ए ह� और वे वही िलखते 

ह� जो उनसे िलखवाया जाता ह�। यहाँ पैसा 

बोलता ह�। जो िव�� खड़ा होता ह� उसे जान 

से हाथ धोना पड़ता ह�। �� तं� सुधा जी क� 

�ितपा� म� �मुख ह�। �या पुिलस कम�, �या 

पुिलस अिधकारी सब मंगल चाचा क� यहाँ 

िबक� �ए ह�। उनक� अ�� पर आकर शराब 

पीते ह�, नशा करते ह,�  नाचते गाते ह�। इ�ह� तो 

कोई भी ख़रीद सकता ह�। दु�कम� और ह�या 

क� िशकार मीनल क� लाश क� तब तक सुध 

नह� ली जाती, जब तक सारा गाँव धरना नह� 

देता और मीनल क� दो�त प�मी ने जब पंजाब 

क� हर अख़बार म� पुिलस क� ध��याँ उड़ाई 

तब पुिलस हरकत म� आई, कई लोग पकड़� 

गए। िजसम� मंगला का भाई और उसक� दो�त 

भी थे। 

मीनल क� ह�या से बाऊजी और िपताजी 

म� बोलचाल बंद हो गई थी, तब बाऊ जी 

वक�ल को बुलाकर मंगल और मंगला क� 

िपता को भी बंद करवा देते ह�। इस पर मंगला 

का िपता कहता ह� िक "मुझे सब पता ह� िक 

तु�हार� उस गु� कमर� क� बार� म� िजसम� तुमने 

ख़ज़ाना दबा कर रखा ह�।" 

सोनल क� पूव�ज ब�त बड़� जम�दार और 

महाराजा रणजीत िसंह क� तोषखाने क� 

देखभाल करने वाले खानदान से होने क� 

कारण अपार धन दौलत क� मािलक थे। मंगल 

क� ससुराल वाल� क� नज़र उस पैसे पर थी। 

मंगला क� िपता क� बात से बाऊ जी वगैरह 

ब�त डर जाते ह� �य�िक उनक� पूव�ज� ने 

तोषखाने क� र�ा क� चलते काफ� धन हड़प 

िलया था, जो बाद म� डक�त� क� हाथ भी लगा 

पर वह अक�त था। धीर�-धीर� तीसरी पीढ़ी आने 

तक भी अपार धन था। इस डर क� कारण बाऊ 

जी ने वह धन सरकारी ख़ज़ाने म� जमा करवा 

िदया था। िजसका पता िकसी को नह� था। 

मंगला ने मंगल क� जेल जाने क� बाद बदला 

िलया और सोनल क� बाऊ जी, िपता और 

प�मी क� ह�या करवा दी।

यहाँ पर लेिखका ने उस समय क� हालात 

का बड़ा गंभीर िव�ेषण िकया ह� िक भारतीय 

गाँव� क� बड़� ज़म�दार� का जीवन भले ही 

बाहर से ब�त आकष�क लगे, पर अंदर से 

खानदानी झगड़�, शराब, नशे, धोखाधड़ी ने 

उसे खोखला कर रखा ह�। यह एक कठोर 

स�य ह�।

बाऊ जी, िपता जी और प�मी क� ह�या क� 

बाद घर म� सोनल अपनी माँ क� साथ अक�ली 

रह जाती ह� तब उसक� नाना और मामा 

सुहानूभूित क� सीढ़ी चढ़ कर उनक� घर पर 

क�ज़ा कर लेते ह�। प�मी क� िम� सु�खी ने 

सोनल क� मदद करनी चाही पर नाना और 

मामा का िशक�जा ब�त कसा �आ था। वह 

पुिलस म� होने क� बावजूद क�छ नह� कर पाया 

और अमे�रका से आए एक डॉ�टर बलदेव से 

सोनल क� शादी हो गई।

बलदेव का असली नाम सुलेमान था। वह 

शादी क� नाम पर युवितय� को िवदेश लाता था 

और उ�ह� वे�यावृित म� धक�ल अगली शादी म� 

जुट जाता था। नाना और मामा क� ष��ं � 

और दुरािभसंिधय� का िशकार होकर सोनल 

शादी क� जाल म� फस�  बलदेव क� साथ 

अमे�रका प��च जाती ह�।

यह� से सोनल क� जीवन म� संघष� क� बाढ़ 

आ गई। डॉ. बलदेव सोनल क� मामा से िमला 

�आ था वह तो सोनल को बेच कर पैसा 

कमाना चाहता था और उसक� जायदाद 

चाहता था, पर सोनल ने पहली रात ही अपने 

पित और उसक� भाइय� क� बात� सुन ल� और 

वह मौका देखकर भाग िनकलती ह�। वह 

अंधाधुंध भागते जहाँ प��चती ह� वह एक बु�ग� 

अमे�रक� दंपित का घर होता ह�। वे उसे पनाह 

देते ह�। यहाँ पर लेिखका ने भारतीय सं�क�ित 

और अमे�रकन सं�क�ित क� अंतर का ब�त 

सुंदर खाका ख�चा ह�। सोनल ने िलखा ह� िक 

एक बूढ़� दंपित को अक�ले आ�मिनभ�र आ�म 

स�मान क� साथ जीते �ए देखना अजीब लगा, 

पूछने पर वे कहने लगे, "जब तक हमारा 

शरीर साथ देता ह� तो ब�� को �य� पर�शान 

कर� िफर तो उ�ह� ही देखना ह�।" यह भारतीय 

सं�क�ित से िब�क�ल िभ� था, अपे�ा� से 

पर� बु�ग� क� सोच का सां�क�ितक अंतर था 

तो दूसरा अंतर िक दोन� दंपित िमलकर हर 

काम करते ह� जो िक भारत म� आज भी क�छ 

अजूबा सा ही ह�। उन अमे�रकन दंपित क� साथ 

ही वहाँ क� लोग� क� सेवा भाव से अिभभूत 

सोनल कहती ह�, "भारत म� मेर� अपने नाते 

�र�तेदार पड़ोसी गाँव वाले ताने-ित�न� क� 

भ�ी जलाकर सब उस पर अपने हाथ स�क 

रह� थे और म� अमे�रका म� भय से पल-पल क� 

मौत मर रही थी ! क�सी होती ह� यह मौत , इसे 
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िसफ� तो भु�भोगी ही जान सकता ह� म�ने जी ह� 

ऐसी मौत !" 

लेिखका डायरी पढ़ते-पढ़ते भी तूफ़ान क� 

िवभीिषका को भी नह� भूलत�। ऐसी िव�वंसक 

�ासदी म� डॉ�टर संपदा क� घर पर लूट उसे ही 

नह� हम� भी आ�य�चिकत कर देती ह�। 

अमे�रका जैसे सुसमृ�, सव��े�, िश� व 

िवकिसत देश म� भी लूटपाट को �वीकारना 

मु��कल लग रहा था। �क�ित क� आ�ोश क� 

बाद भी मानव क� मन म� घृिणत िवचारधारा का 

उ�प� होना लेिखका क� मन क� साथ ही हमार� 

मन को भी उधेड़ रहा था , िक हमारा तो ग़रीब 

देश ह� जीवन क� आपाधापी म� लूट खसूट 

सामा�य बात ह� पर अमे�रका ?

इस घटना का उ�ेख करते �ए लेिखका 

ने उस भयंकर �ासदी क� समय भी मनु�य क� 

�वृि� का मू�याँकन िकया ह�। जो िक 

लेिखका क� गहरी मानवीय संवेदना को 

उजागर करता ह�।

डॉ�टर बलदेव क� बार� म� भारत म� 

डीएसपी सुखवंत (सु�खी) ने काफ� छानबीन 

क� तब पता चला िक वह चालबाज़ था तथा 

सब क�छ जाली था। सोनल और उसक� शादी 

का कोई �रकॉड� नह� था। वीज़ा क� िलए जो 

�माण प� िदए गए थे, वे सब बाद म� �र�त 

देकर िमटा िदए गए थे। पर एक फ़ोटो�ाफ़र 

क� पास एक फ़ोटो िमला तब सु�खी ने गाँव 

वाल� को सब बताया और सोनल क� नाना क� 

भी पोल खोल दी और उनक� ष��ं  व सोनल 

को बलदेव क� हाथ� बेच देने क� बात भी 

बताई, तब गाँव वाल� ने उसक� निनहाल वाल� 

को खदेड़ िदया और वे जान बचा कर ग़ायब 

हो गए। इसक� बाद गाँव वाल� क� मदद से 

सु�खी ने काफ� सबूत इक�� िकए। 

उस अमे�रकन दंपित और �वयंसेवी 

सं�था� क� मदद से सोनल डॉ�टर बलदेव 

को पकड़वाने म� किटब� हो जाती ह�। भारत 

से सु�खी भी उसक� मदद क� िलए अमे�रका 

आ जाता ह�। इधर अमे�रका म� भी बलदेव क� 

खोज म� पुिलस का पूरा महकमा लगा था, पर 

वह ब�त चालाक था। उसी छानबीन म� उ�ह� 

सोनल का �ीन काड� िमल गया और पुिलस 

जो थोड़ी ब�त सु�त पड़ी थी, पुनः हरकत म� 

आ गई। सु�खी भी भारतीय पुिलस क� 

ह�िसयत से उनसे जुड़ गया था पर असफलता 

ही हाथ लगती रही। 

लगातार संघष� क� बाद भी हल क�छ नह� 

िनकलता। सु�खी भारत म� इ�तीफा दे कर 

सोनल क� साथ कॉलेज म� पढ़ाई करने लगता 

ह�। पर सोनल क� लगन स�ी थी िक बलदेव 

को पकड़वाना ही ह�। कॉलेज जाते �ए सोनल 

और सु�खी को लगा िक कोई लगातार उनका 

पीछा कर रहा ह�, इसक� सूचना उ�ह�ने पुिलस 

को दी। उधर डनीस आंटी भी टाउनहाउस क� 

आसपास टहलते �ए आरोपी लड़क� म� से 

एक को पहचान चुक� थी। पुिलस क� 

सि�यता और चतुराई से आिख़र बलदेव और 

उसका िगरोह पकड़ा गया। वह इसी तरह 

पंजाब से भोली-भाली लड़िकय� िवदेश� म� 

बेचता था। वह सोनल क� नाना और मामा क� 

हीर� क� लालच म� इतनी समझदार, पढ़ी-

िलखी और मज़बूत इराद� वाली लड़क� क� 

च�कर म� पहली बार आया था और पकड़ा 

गया। 

उसक� बाद सु�खी और सोनल शादी 

करक� पे�रस जाते ह�। िह�दु�तान म� भी वे �क�ल 

कॉलेज आिद खोलकर जीवन क� एक सुखद 

राह पर चल पड़ते ह�। और इस तरह एक नारी 

क� जीवन क� उतार-चढ़ाव और भारत और 

अमे�रका क� बीच का सां�क�ितक, सामािजक 

और �शासिनक अंतर को दशा�ती एक मािम�क 

कहानी का सुखद अंत होता ह�...।

लेिखका ने बड़� ही सहज तरीक� से �ा�य 

जीवन का रहन-सहन और िवदेश क� रहन-

सहन दोन� क� ही यहाँ चचा� क� ह�। अपन� से 

िबछ�ड़ने, देश, माँ-बाप से िबछ�ड़ने क� पीड़ा 

और पल-पल सालने वाला अक�लापन 

िवशेषत: िचि�त ह�। �वासी जीवन का 

अक�लापन घर-प�रवार, नौकरी-समाजसेवा 

म� �य�त स�पदा भी महसूस कर रही ह� और 

अपनी पढ़ाई तथा ष��ं कारी बलदेव को 

पुिलस क� हवाले करने का ल�य लेकर जीने 

वाली सोनल भी। उप�यास क� अंत म� क�िबनेट 

क� दरार से स�पदा को वष� पुराना अपना एक 

अंतद�शीय प� िमलता ह�, िजसे माँ को िलखा 

तो गया था, पर कभी पो�ट नह� िकया गया। 

पराये देश का स�ाटा जो उससे झेला नह� 

जाता, का मािम�क िच�ण ह� ! जहाँ न मंिदर-

म��जद-गु��ार� क� पावन �विनयाँ ह�, न 

अड़ोसी-पड़ोसी क� आ�मीयता, न ब�� क� 

चहल-पहल। एक अजीब सा सूनापन 

लेिखका क� �दय को सदैव कचोटता ह� 

इस उप�यास म� ��ी जीवन का संघष� 

िजतना िवकट ह�, सश��करण क� चाह 

उतनी ही �बल ह�। यह संघष� मीनल क� बिल 

लेता ह�, जबिक सोनल अपने साहस और धैय� 

से पराये देश म� िनतांत अक�ली होने पर भी 

िह�मत नह� हारती, न बलदेव क� च��यूह म� 

धँसती ह�, न ही भारत वािपस आती ह� और न 

सु�खी से शादी कर आराम से जीवन �यतीत 

करती ह�। वह एक ओर उ�तम िश�ा लेती ह� 

तो दूसरी ओर बलदेव का भंडाफोड़ कर उसे 

िहरासत म� प��चा, उसक� ग�ग का पदा�फ़ाश 

कर न जाने िकतनी युवितय� क� इस मानव 

त�करी से र�ा करती ह�। पे�रस म� नौकरी 

करते �ए भी वह भारतीय युवितय� क� शोषण 

क� िव�� अपना अिभयान िज़ंदा रखती ह�। 

उप�यास क� भाषा म� पंजाबी और अँ�ेज़ी 

का दोन� का समावेश ह�। यहाँ पाश क� 

का�या�मक पं��याँ भी ह� और बौि�क 

िचंतन भी- "जीवन का यु� हो या देश� का 

यु�, राजनीित क� शतर�ज हो या धम� का 

मैदान, दो ही �वृितयाँ आमने-सामने होती ह�, 

कौरव-पांडव, देवता-असुर। िवदुर �वृित तो 

इन दो पाट� क� च�क� म� पीस दी जाती ह�। 

भूमंडलीकरण से पूव� भी पूर� िव� म� मानवी 

जाितयाँ, �जाितयाँ दो ही थी-अ�छी या बुरी।" 

यह िचंतन सुधा जी क� ग� को ग�रमा और 

गहराई देता ह�, धार और आकष�ण देता ह�, 

पाठक को बाँधने म� जादुई क�र�मा देता ह� 

और उ�सुकता को जगाते रखता ह�। 

अंत म� म� यही क��गी िक सुधा जी ने भारत 

और अमे�रका जैसे िवपरीत मानिसकता वाले 

देश� का बड़ी गहराई से अ�ययन िकया ह� 

और उसका तुलना�मक िव�ेषण ब�त 

सटीक िकया ह�। उ�ह� एक ब�त बिढ़या 

उप�यास क� िलए ब�त-ब�त साधुवाद व 

शुभकामनाएँ। 

000
अिभषेक मुखज�

मोबाइल- 8902226567

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

अ�बपाली - एक 

उ�रगाथा
समी�क : अिभषेक मुखज�

लेखक : गीता�ी

�काशक : वाणी �काशन, नई 

िद�ी

"आप तो वैशाली क� इितहास म� सदा क� िलए दज� हो चुक� ह� आया�, िजसक� घर तथागत 

भोजन करने आए... आपने एक गणतं� को अपनी शत� पर चलाया। आप तो हम सबसे �यादा 

सश�, �वतं�, और मु� ��ी थ�। आप वहाँ रहकर भी मु� हो सकती थ�, िफर भी आपने 

संघ क� शरण ली, कोई बात तो होगी।"

हाँ, कोई बात तो अव�य होगी िजसक� कारण वैशाली क� नगरवधू, अ�ितम स�दय� क� 

�वािमनी, अ�ु�ण यौवना, जनपद क�याणी अ�बपाली ने बौ�संघ म� �वेश िकया, ���या ली 

और थेरी आ�पाली बनकर ही शेष जीवन िबताया। इन सब कारण� को ब�त अ�छ� से दशा�या ह� 

गीता�ी ने अपने उप�यास 'अ�बपाली- एक उ�रगाथा' म�। यह एक अ�यंत सश� 

बौ�कालीन ऐितहािसक उप�यास ह�... ऐितहािसक उप�यास होते �ए भी इसका कथानक, 

इसक� िवषय व�तु और इसम� विण�त घटनाएँ वत�मान प�रवेश को देखते �ए ब�त ही �ासंिगक 

ह�। 

अ�बपाली पर कई पु�तक� िलखी जा चुक� ह�... म�ने िह�दी (वैशाली क� नगरवधू) और 

बाँ�ला दोन� भाषा� म� ही आ�पाली क� बार� म� पढ़ा ह�, पर उन सभी पु�तक� म� आ�पाली क� 

कथा का समापन उनक� ���या लेने और संघ�वेश क� साथ ही हो जाता ह�, जैसे मान� अ�बा 

क� कथा वह� थम सी गई हो, मान� उसक� पास अब और क�छ कहने, सोचने या करने को ही 

नह� ह�। गीता�ी ने पहली बार थेरी आ�पाली, िभ�ुणी अ�बपाली क� वण�ना क� ह�, अ�बा क� 

उ�रगाथा िलखी ह�... एक बौ� थेरी क� �प म� अ�बा �या सोचती ह�, अपने अतीत, अपने 

भिव�य क� बार� म�, अपने देश वैशाली क� बार� म�, अपने अतीत क� �ेम�संग� पर, साथ ही अपनी 

जैसी दूसरी थे�रय� क� बार� म�। 

अ�बपाली क� उ�रगाथा शायद ही कह� िलखी गई हो, पर एक ��न मन म� सदैव जागता था 

आ�पाली क� िवषय म�, िक �या संघ म� �वेश करते ही वह अपने अतीत से पूण� �प से कट गई, 

एक झटक� म� ही िवलग हो गई अपने िवलास ब�ल जीवन से? �या चीवर धारण करते ही उस 

ला�यमयी, लाव�यमयी ��ी का मन पूण� �प से बदल गया ? �या िब��बसार का बा�पाश, 

उसक� एक झलक पाने को नाग�रक� का वह उ�माद... �या कभी न �मरण �आ होगा उसे ? 

लेिखका ने ब�त अ�छ� से थेरी आ�पाली क� मनोदशा को दशा�या ह�... क�वल अ�बा क� ही 

नह� वरन दूसरी थे�रय� क� �यथा को भी सामने रखा ह�। 

इस पु�तक म� एक ब�त ही मह�वपूण� अ�याय ह� - संघ म� ��ी �वेश को लेकर बु� और 

अ�बपाली क� म�य �ए तक� का। 

लेिखका ने इस अ�याय म� सच म� कमाल कर िदया ह�, जब वह अ�बा से कहलवाती ह�- 

"जब आप वण�भेद नह� मानते, सबको एक सामान मानते ह�, कोई ज�म से नीच नह� होता ह�, तो 

िफर आप ना�रय� का िनषेध क�से कर सकते ह� ? ���याँ भी मनु�य योिन म� पैदा होती ह�, िफर 

आपका धम� सनातन धम� से क�से अलग, जहाँ ���य� और शू�� को वेद पढ़ने क� मनाही ह�, �य�, 

भगव� �य� ? जाित क� तरह िलंग भी िकसी �य�� �ारा दुःख से छ�टकारा पाने क� ल�य म� बाधा 

नह� हो सकता... आप इस पर िवचार �य� नह� करते ? " 

सच म� बु� को आ�पाली क� सम� हार माननी पड़ी थी। हाँ, यह बात अव�य ह� िक उ�ह�ने 

अनमने ही इस ��ताव को �वीकार िकया था , वह भी अपने ि�य िश�य आनंद क� हठ करने पर। 
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िसफ� तो भु�भोगी ही जान सकता ह� म�ने जी ह� 

ऐसी मौत !" 

लेिखका डायरी पढ़ते-पढ़ते भी तूफ़ान क� 

िवभीिषका को भी नह� भूलत�। ऐसी िव�वंसक 

�ासदी म� डॉ�टर संपदा क� घर पर लूट उसे ही 

नह� हम� भी आ�य�चिकत कर देती ह�। 

अमे�रका जैसे सुसमृ�, सव��े�, िश� व 

िवकिसत देश म� भी लूटपाट को �वीकारना 

मु��कल लग रहा था। �क�ित क� आ�ोश क� 

बाद भी मानव क� मन म� घृिणत िवचारधारा का 

उ�प� होना लेिखका क� मन क� साथ ही हमार� 

मन को भी उधेड़ रहा था , िक हमारा तो ग़रीब 

देश ह� जीवन क� आपाधापी म� लूट खसूट 

सामा�य बात ह� पर अमे�रका ?

इस घटना का उ�ेख करते �ए लेिखका 

ने उस भयंकर �ासदी क� समय भी मनु�य क� 

�वृि� का मू�याँकन िकया ह�। जो िक 

लेिखका क� गहरी मानवीय संवेदना को 

उजागर करता ह�।

डॉ�टर बलदेव क� बार� म� भारत म� 

डीएसपी सुखवंत (सु�खी) ने काफ� छानबीन 

क� तब पता चला िक वह चालबाज़ था तथा 

सब क�छ जाली था। सोनल और उसक� शादी 

का कोई �रकॉड� नह� था। वीज़ा क� िलए जो 

�माण प� िदए गए थे, वे सब बाद म� �र�त 

देकर िमटा िदए गए थे। पर एक फ़ोटो�ाफ़र 

क� पास एक फ़ोटो िमला तब सु�खी ने गाँव 

वाल� को सब बताया और सोनल क� नाना क� 

भी पोल खोल दी और उनक� ष��ं  व सोनल 

को बलदेव क� हाथ� बेच देने क� बात भी 

बताई, तब गाँव वाल� ने उसक� निनहाल वाल� 

को खदेड़ िदया और वे जान बचा कर ग़ायब 

हो गए। इसक� बाद गाँव वाल� क� मदद से 

सु�खी ने काफ� सबूत इक�� िकए। 

उस अमे�रकन दंपित और �वयंसेवी 

सं�था� क� मदद से सोनल डॉ�टर बलदेव 

को पकड़वाने म� किटब� हो जाती ह�। भारत 

से सु�खी भी उसक� मदद क� िलए अमे�रका 

आ जाता ह�। इधर अमे�रका म� भी बलदेव क� 

खोज म� पुिलस का पूरा महकमा लगा था, पर 

वह ब�त चालाक था। उसी छानबीन म� उ�ह� 

सोनल का �ीन काड� िमल गया और पुिलस 

जो थोड़ी ब�त सु�त पड़ी थी, पुनः हरकत म� 

आ गई। सु�खी भी भारतीय पुिलस क� 

ह�िसयत से उनसे जुड़ गया था पर असफलता 

ही हाथ लगती रही। 

लगातार संघष� क� बाद भी हल क�छ नह� 

िनकलता। सु�खी भारत म� इ�तीफा दे कर 

सोनल क� साथ कॉलेज म� पढ़ाई करने लगता 

ह�। पर सोनल क� लगन स�ी थी िक बलदेव 

को पकड़वाना ही ह�। कॉलेज जाते �ए सोनल 

और सु�खी को लगा िक कोई लगातार उनका 

पीछा कर रहा ह�, इसक� सूचना उ�ह�ने पुिलस 

को दी। उधर डनीस आंटी भी टाउनहाउस क� 

आसपास टहलते �ए आरोपी लड़क� म� से 

एक को पहचान चुक� थी। पुिलस क� 

सि�यता और चतुराई से आिख़र बलदेव और 

उसका िगरोह पकड़ा गया। वह इसी तरह 

पंजाब से भोली-भाली लड़िकय� िवदेश� म� 

बेचता था। वह सोनल क� नाना और मामा क� 

हीर� क� लालच म� इतनी समझदार, पढ़ी-

िलखी और मज़बूत इराद� वाली लड़क� क� 

च�कर म� पहली बार आया था और पकड़ा 

गया। 

उसक� बाद सु�खी और सोनल शादी 

करक� पे�रस जाते ह�। िह�दु�तान म� भी वे �क�ल 

कॉलेज आिद खोलकर जीवन क� एक सुखद 

राह पर चल पड़ते ह�। और इस तरह एक नारी 

क� जीवन क� उतार-चढ़ाव और भारत और 

अमे�रका क� बीच का सां�क�ितक, सामािजक 

और �शासिनक अंतर को दशा�ती एक मािम�क 

कहानी का सुखद अंत होता ह�...।

लेिखका ने बड़� ही सहज तरीक� से �ा�य 

जीवन का रहन-सहन और िवदेश क� रहन-

सहन दोन� क� ही यहाँ चचा� क� ह�। अपन� से 

िबछ�ड़ने, देश, माँ-बाप से िबछ�ड़ने क� पीड़ा 

और पल-पल सालने वाला अक�लापन 

िवशेषत: िचि�त ह�। �वासी जीवन का 

अक�लापन घर-प�रवार, नौकरी-समाजसेवा 

म� �य�त स�पदा भी महसूस कर रही ह� और 

अपनी पढ़ाई तथा ष��ं कारी बलदेव को 

पुिलस क� हवाले करने का ल�य लेकर जीने 

वाली सोनल भी। उप�यास क� अंत म� क�िबनेट 

क� दरार से स�पदा को वष� पुराना अपना एक 

अंतद�शीय प� िमलता ह�, िजसे माँ को िलखा 

तो गया था, पर कभी पो�ट नह� िकया गया। 

पराये देश का स�ाटा जो उससे झेला नह� 

जाता, का मािम�क िच�ण ह� ! जहाँ न मंिदर-

म��जद-गु��ार� क� पावन �विनयाँ ह�, न 

अड़ोसी-पड़ोसी क� आ�मीयता, न ब�� क� 

चहल-पहल। एक अजीब सा सूनापन 

लेिखका क� �दय को सदैव कचोटता ह� 

इस उप�यास म� ��ी जीवन का संघष� 

िजतना िवकट ह�, सश��करण क� चाह 

उतनी ही �बल ह�। यह संघष� मीनल क� बिल 

लेता ह�, जबिक सोनल अपने साहस और धैय� 

से पराये देश म� िनतांत अक�ली होने पर भी 

िह�मत नह� हारती, न बलदेव क� च��यूह म� 

धँसती ह�, न ही भारत वािपस आती ह� और न 

सु�खी से शादी कर आराम से जीवन �यतीत 

करती ह�। वह एक ओर उ�तम िश�ा लेती ह� 

तो दूसरी ओर बलदेव का भंडाफोड़ कर उसे 

िहरासत म� प��चा, उसक� ग�ग का पदा�फ़ाश 

कर न जाने िकतनी युवितय� क� इस मानव 

त�करी से र�ा करती ह�। पे�रस म� नौकरी 

करते �ए भी वह भारतीय युवितय� क� शोषण 

क� िव�� अपना अिभयान िज़ंदा रखती ह�। 

उप�यास क� भाषा म� पंजाबी और अँ�ेज़ी 

का दोन� का समावेश ह�। यहाँ पाश क� 

का�या�मक पं��याँ भी ह� और बौि�क 

िचंतन भी- "जीवन का यु� हो या देश� का 

यु�, राजनीित क� शतर�ज हो या धम� का 

मैदान, दो ही �वृितयाँ आमने-सामने होती ह�, 

कौरव-पांडव, देवता-असुर। िवदुर �वृित तो 

इन दो पाट� क� च�क� म� पीस दी जाती ह�। 

भूमंडलीकरण से पूव� भी पूर� िव� म� मानवी 

जाितयाँ, �जाितयाँ दो ही थी-अ�छी या बुरी।" 

यह िचंतन सुधा जी क� ग� को ग�रमा और 

गहराई देता ह�, धार और आकष�ण देता ह�, 

पाठक को बाँधने म� जादुई क�र�मा देता ह� 

और उ�सुकता को जगाते रखता ह�। 

अंत म� म� यही क��गी िक सुधा जी ने भारत 

और अमे�रका जैसे िवपरीत मानिसकता वाले 

देश� का बड़ी गहराई से अ�ययन िकया ह� 

और उसका तुलना�मक िव�ेषण ब�त 

सटीक िकया ह�। उ�ह� एक ब�त बिढ़या 

उप�यास क� िलए ब�त-ब�त साधुवाद व 

शुभकामनाएँ। 

000
अिभषेक मुखज�

मोबाइल- 8902226567

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

अ�बपाली - एक 

उ�रगाथा
समी�क : अिभषेक मुखज�

लेखक : गीता�ी

�काशक : वाणी �काशन, नई 

िद�ी

"आप तो वैशाली क� इितहास म� सदा क� िलए दज� हो चुक� ह� आया�, िजसक� घर तथागत 

भोजन करने आए... आपने एक गणतं� को अपनी शत� पर चलाया। आप तो हम सबसे �यादा 

सश�, �वतं�, और मु� ��ी थ�। आप वहाँ रहकर भी मु� हो सकती थ�, िफर भी आपने 

संघ क� शरण ली, कोई बात तो होगी।"

हाँ, कोई बात तो अव�य होगी िजसक� कारण वैशाली क� नगरवधू, अ�ितम स�दय� क� 

�वािमनी, अ�ु�ण यौवना, जनपद क�याणी अ�बपाली ने बौ�संघ म� �वेश िकया, ���या ली 

और थेरी आ�पाली बनकर ही शेष जीवन िबताया। इन सब कारण� को ब�त अ�छ� से दशा�या ह� 

गीता�ी ने अपने उप�यास 'अ�बपाली- एक उ�रगाथा' म�। यह एक अ�यंत सश� 

बौ�कालीन ऐितहािसक उप�यास ह�... ऐितहािसक उप�यास होते �ए भी इसका कथानक, 

इसक� िवषय व�तु और इसम� विण�त घटनाएँ वत�मान प�रवेश को देखते �ए ब�त ही �ासंिगक 

ह�। 

अ�बपाली पर कई पु�तक� िलखी जा चुक� ह�... म�ने िह�दी (वैशाली क� नगरवधू) और 

बाँ�ला दोन� भाषा� म� ही आ�पाली क� बार� म� पढ़ा ह�, पर उन सभी पु�तक� म� आ�पाली क� 

कथा का समापन उनक� ���या लेने और संघ�वेश क� साथ ही हो जाता ह�, जैसे मान� अ�बा 

क� कथा वह� थम सी गई हो, मान� उसक� पास अब और क�छ कहने, सोचने या करने को ही 

नह� ह�। गीता�ी ने पहली बार थेरी आ�पाली, िभ�ुणी अ�बपाली क� वण�ना क� ह�, अ�बा क� 

उ�रगाथा िलखी ह�... एक बौ� थेरी क� �प म� अ�बा �या सोचती ह�, अपने अतीत, अपने 

भिव�य क� बार� म�, अपने देश वैशाली क� बार� म�, अपने अतीत क� �ेम�संग� पर, साथ ही अपनी 

जैसी दूसरी थे�रय� क� बार� म�। 

अ�बपाली क� उ�रगाथा शायद ही कह� िलखी गई हो, पर एक ��न मन म� सदैव जागता था 

आ�पाली क� िवषय म�, िक �या संघ म� �वेश करते ही वह अपने अतीत से पूण� �प से कट गई, 

एक झटक� म� ही िवलग हो गई अपने िवलास ब�ल जीवन से? �या चीवर धारण करते ही उस 

ला�यमयी, लाव�यमयी ��ी का मन पूण� �प से बदल गया ? �या िब��बसार का बा�पाश, 

उसक� एक झलक पाने को नाग�रक� का वह उ�माद... �या कभी न �मरण �आ होगा उसे ? 

लेिखका ने ब�त अ�छ� से थेरी आ�पाली क� मनोदशा को दशा�या ह�... क�वल अ�बा क� ही 

नह� वरन दूसरी थे�रय� क� �यथा को भी सामने रखा ह�। 

इस पु�तक म� एक ब�त ही मह�वपूण� अ�याय ह� - संघ म� ��ी �वेश को लेकर बु� और 

अ�बपाली क� म�य �ए तक� का। 

लेिखका ने इस अ�याय म� सच म� कमाल कर िदया ह�, जब वह अ�बा से कहलवाती ह�- 

"जब आप वण�भेद नह� मानते, सबको एक सामान मानते ह�, कोई ज�म से नीच नह� होता ह�, तो 

िफर आप ना�रय� का िनषेध क�से कर सकते ह� ? ���याँ भी मनु�य योिन म� पैदा होती ह�, िफर 

आपका धम� सनातन धम� से क�से अलग, जहाँ ���य� और शू�� को वेद पढ़ने क� मनाही ह�, �य�, 

भगव� �य� ? जाित क� तरह िलंग भी िकसी �य�� �ारा दुःख से छ�टकारा पाने क� ल�य म� बाधा 

नह� हो सकता... आप इस पर िवचार �य� नह� करते ? " 

सच म� बु� को आ�पाली क� सम� हार माननी पड़ी थी। हाँ, यह बात अव�य ह� िक उ�ह�ने 

अनमने ही इस ��ताव को �वीकार िकया था , वह भी अपने ि�य िश�य आनंद क� हठ करने पर। 
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पर�तु अंततः जीत तो अ�बपाली क� ही �ई 

थी। �य�िक उसने न क�वल बौ� संघ क� �ार 

अपने िलए खुलवाए थे अिपतु उस समय क� 

सभी मु��कामी ���य� का माग� सरल कर 

िदया था, बु� क� प�रवार क� ���य� का भी। 

वृ�ा राजनत�क�, पु�पगंधा अ�बपाली से 

कहती ह�, "भगवा� बु� तो वैशाली म� पधार 

चुक� ह� अ�बा, िक�तु संघ म� िभ�ुिणय� क� 

िलए �वेश क� अनुमित नह� ह�। अिधकाशं  

���याँ, उनक� प�रवार क� भी सर पटककर रह 

ग�। तुम क�छ कर सको अ�बा तो उठो, 

जाओ... उ�ह� परािजत करने का काल आ 

गया ह�। हम� मु�� चािहए... "

इन पं��य� �ारा लेिखका ने अ�बपाली 

क� असाधारण �य���व, �मता और समाज 

म� ख़ासकर ���य� म� उनक� �हण यो�यता को 

ब�त अ�छ� से दशा�या ह�। उन ���य� का यह 

िव�ास ह� िक देवी अ�बपाली ही भगवा� 

बु� को तक� म� परा�त कर सकती ह�। 

वह आ�पाली ही थी िजसने बौ� संघ क� 

�वेश �ार को अपनी जैसी ���य� क� िलए 

उ�मु� करवाया था। इस �संग पर यिद 

िवचार कर� तो म� आ�पाली को भी बु� क� 

समक� मानता ��। गौतम से बु� बनने क� 

या�ा पूण� कर, उ�ह�ने न क�वल �वयं को मु� 

व आलोिकत िकया वर� सम�त मानवजाित 

क� जीवन को �कािशत िकया। अ�बपाली ने 

भी उसी �कार संघ क� �ार को उ�मु� 

करवाकर न क�वल अपनी मु�� का माग� 

�श�त िकया, वर� उस समय क� सम�त ��ी 

जाित क� िलए भी मु�� का पथ अनव�� 

िकया। 

उप�यास म� वैशाली गणरा�य क� शासन 

�यव�था क� बार� म� भी िव�तार से िलखा गया 

ह�। राजा क� वा�तिवक �मता, गण �यव�था 

व संचालन, नाग�रक� क� ��थित... इन सब 

िवषय� पर सटीक जानकारी िमलती ह�। यह 

गाथा क�वल अ�बपाली क� ही नह� अिपतु उस 

कालखंड क� कथा भी ह�। 

वैशाली गणरा�य ने तो एक िकशोरी क� 

असाधारण सुंदरता से मु�ध हो उसे 

सव�जनभो�या, साव�जिनक बना िदया था, 

नगरवधू बना दी गई थी वह लड़क�, पर�तु 

उसने अपनी मातृभूिम क� िलए अपने लौिकक 

�ेम को �योछावर कर िदया। वह चाहती तो 

अनायास ही िब��बसार क� साथ चल सकती 

थी, संभवतः वह मगध क� अधी�री बन 

जाती, वैशाली िब��बसार को रोक नह� पाता, 

पर�त ु उसने ऐसा नह� िकया। अपनी ज�मभूिम 

क� पराधीनता उसे �वीकार नह� थी, भीषण 

र�पात भी उसे का�य नह� था। अतः उसने 

अपने �ेम ही भुला िदया। िब��बसार क� अंश 

को, उसक� पु� को अव�य मगध प��चा 

िदया... अपने ��येक क��� य का पालन 

िकया पर वैशाली क� ग�रमा को भूलुंिठत न 

होने िदया

उसने अपने �ेमी, मगध स�ाट िब��बसार 

से कहा- "वैशाली को पता ह� क� मगध उसका 

श�ु रा� ह�, यह संबंध िकसी को �वीकाय� न 

होगा। न मुझे, न वैशाली को... यहाँ गृहयु� 

िछड़ जाएग। म� िनयम� से बंधी ��, िववश ��... 

आप लौट जाएँ मगधपित। वैशाली पर 

आिधप�य ज़माने का आपका �व�न अधूरा रह 

जाएगा...।"

िब��बसार को तो लौटा िदया पर�तु उसक� 

बीज को धारण कर, उसे भूिम� कर, 

प�िवत कर िब��बसार को स�प भी िदया। 

लोकिनंदा क� परवाह न करते �ए, 

उप�यास क� अ�बपाली कहती ह�, "ह�यारी 

होने से अ�छा ह� कव�� ारी माँ होने का कलंक 

ढोना। सामािजक िनयम� से �दय क� संबंध 

संचािलत नह� होते... कव�� ारापन सामािजक 

मा�यता ह�। तो म� कहाँ रही कव�� ारी... िबना �ेम 

म�ने शरीर सुख िलया और िदया ह�... ये अलग 

बात ह� िक लोग मेरी पसंद क� रह�.... चयन 

मेरा रहा। म� अपने शरीर क� �वािमनी ��। 

लेिकन शरीर क� अलावा म� एक �दय भी तो 

��।" 

अ�बपाली ने मगध नर�श अजातश�ु क� 

सेना को वैशाली को तहस-नहस करते देखा 

तो �वयं भी यु�भूिम पर उतर पड़ी और 

अंितम चे�ा क� "अपनी आँख� क� सामने वह 

अपनी ि�य ज�मभूिम को श�ु� को िविजत 

नह� करने देगी। आव�यकता पड़ने पर 

यु�भूिम म� �वयं तलवार लेकर उतर�गी। 

अ�बपाली यु� क� पोशाक पहनकर उनक� 

बीच उनका उ�साह बढ़ाने आई... अ�बा ने 

इतना ललकारा और वैशाली-पु�ी चलना का 

हवाला िदया, िजसे तड़प-तड़प कर मरने क� 

िलए उसक� पु�क अजातश�ु ने छोड़ िदया 

था। िफर भी वृ��य� का र� नह� खौला।"

उप�यास म� विण�त बौ� िभ�ुिणय� क� 

मािम�क कहािनयाँ (थेरी गाथाएँ), इस पु�तक 

का एक ब�त ही मज़बूत प� ह�। अ�बपाली 

अ�य थे�रय� से आ�ह करती ह� िक वे सब 

अपनी अपनी जीविनयाँ िलख,�  अपने अतीत 

को भाषा द,�  वाणी द � और िभ�ुणी संघ म� आने 

का कारण �प� कर�। "अपनी कथा �द कहो 

थे�रय� ! जो भुगता ह� उस सबको िलिपब� 

कर डालो। ���य� को इितहास हमेशा ओझल 

रखता ह�। संघ म� वैसे भी हमार� अिधकार कम 

ह�... िभ�ु� क� �ित िनयम उतने कड़� नह� 

ह�... हम ���य� से ख़तरा हर युग म� , हर 

समाज को, हर धम� को रहा ह�। "

उप�यास क� अंितम दो अ�याय ('�व�न 

अनु�ान' और 'बु� का �मृित �थल') ब�त 

ही मह�वपणू � एवं वत�मान प�र��थित को देखते 

�ए ब�त ही �ासंिगक ह�। इन दो अ�याय� म� 

लेिखका ने न क�वल आ�पाली क� िभ�ुणी 

जीवन क� �व�न� को, उनक� इ�छा� को 

ब�त िव�तार और सुंदरता से दशा�या ह� ब��क 

थेरी आ�पाली क� वैशाली आगमन से शासक 

वग� म� आए बदलाव को, उनक� �ारा रचे 

ष�ं�� और दुरिभसंिधय� को भी ब�त अ�छ� 

से दशा�या ह�। 

गणतं� का न� होना और सा�ा�यवाद 

क� जड़� मज़बूत होना एक रा� क� िलए 

िकतना घातक हो सकता ह�, यह ब�त अ�छ� 

से िदखाया गया ह�।

यह एक नवीन �योग भी ह�, �य�िक 

शायद ही िकसी सािह�यकार ने िभ�ुणी 

आ�पाली क� इ�छा अिभलाषा व �व�न� क� 

बार� म� सोचा होगा। आ�पाली को क�वल 

यौवन क� उ�ास और उ�माद का पया�य ही 

माना गया ह�, जहाँ यौवन ढलान पर आया वह� 

उनक� कहानी का भी अंत कर िदया जाता- 

एक चीवर धारी िभ�ुणी क� �प म�। िक�तु उस 

वीतयौवना चीवरधा�रणी क� भी क�छ सपने हो 

सकते ह�, अपने, देश और जाित क� भिव�य क� 

िलए क�छ प�रक�पनाएँ हो सकती ह�, यह 

शायद ही िकसी सािह�यकार ने इतने िव�तार 

से सोचा होगा। लेिखका क� इस नए �योग क� 

िलए उनको ब�त साधुवाद। 

इन अ�याय� म� यह भी �कट होता ह� िक 

अ�बपाली भले ही अब िभ�ुणी हो गई ह�, 

सांसा�रक मोह माया से मु� हो गई ह�, पर�त ु

उ�ह�ने अपने देश को नह� भुलाया, अपनी 

माटी का ऋण वह चुकाना चाहती थ�... थेरी 

आ�पाली अपनी वैशाली को कभी न भूल 

पाई, और न ही वैशाली क� जनसाधारण से मुँह 

फ�र पायी। जनक�याण और स�म� �सार ह�तु 

वह तथागत क� भ�मावशेष को लेकर वैशाली 

म� एक �तूप बनवाना चाहती थ�। "वैशाली 

भगवा� क� अिति�य नगरी थी... मेरी इ�छा ह� 

क� �मृित को सदा क� िलए सह�ज िलया जाए। 

ये हम वैशािलक� का दािय�व भी ह�। मेरी बात 

सभी नाग�रक� तक प��चे। यथासंभव नाग�रक 

सहयोग कर�। जन सहयोग क� िबना �व�न 

अनु�ान पूरा नह� हो सकता।"

उधर आ�पाली क� वैशाली आगमन से 

शासक वष�कार िचंितत हो उठता ह� और 

अपनी राजनीितक चाल� चलना आर�भ करता 

ह�। वह वैशाली का नाम प�रवत�न करने का 

��ताव रखता ह�। वैशाली अब मगधपुरा क� 

नाम से जानी जाएगी। यह �संग सच म� आज 

भी िकतना �ासंिगक ह� और इसी �संग पर 

लेिखका ने िभ�ुणी और संसार�यािगनी थेरी 

आ�पाली से कहलवाया ह� "सा�ा�य िव�तार 

क� आकां�ी राजस�ाएँ अपनी अ�मता� से 

नाग�रक� का �यान हटाने क� िलए ऐसे बेढब 

िनण�य लेती ह�। नाग�रक� क� उ�थान से इसका 

कोई सरोकार नह�। नाग�रक� का दािय�व होता 

ह� ऐसे ष�ं�� क� पहचान करना... अिह�सक 

माग� पर चलकर हम इस िनण�य को अमा�य 

कर सकते ह�। आप सब नाग�रक� तक प��चा 

दे िक वैशाली हमार� �दय म� बसेगी...।"

कौन कह�गा िक यह ढाई हज़ार वष� पुरानी 

आ�पाली ह� ? यह आ�पाली तो आज भी 

ब�त �ासंिगक ह�। ऐसी वाणी, ऐसी �ितभा 

क� �या आज भी आव�यकता नह� ह� ?

आ�पाली आचाय� िद�य क� सहायता से 

तथागत क� भ�मावशेष �ा� करती ह� और 

जनसहयोग से �तूप का काय� सुचा� �प से 

चल पड़ता ह�। उप�यास का अंत बेहद 

इ�िगतपूण� ह�। अ�बपाली का बा�य सखा, 

उसका �थम �ेम, मदन क�मार ने उसक� 

सहायता क� थी �तूप क� िलए उपयु� और 

सटीक �थान चयन करने म�। िभ�ाटन पर 

िनकली थे�रयाँ जब मदन क�मार क� क�टी पर 

प��ची तो 'झ�पड़� क� का� -िकवाड़ लगभग 

अधखुली पड़ी थी। अंदर से अग�ला नह� लगी 

�ई थी।' पुकारने पर भी कोई बाहर नह� 

आया... िकवाड़ क� पास क� िम�ी खर�ची 

�ई थी। ऐसा लगता था िकसी ने खर�ची थी। 

उसक� पास पैर� क� घसीटने क� िनशाँ थे। मान� 

िकसी को यहाँ से घसीटकर ले जाया गया हो।

अथा�� उस वृ� मदन क�मार को 

आ�पाली क� सहायता करने का ब�त बड़ा 

द�ड िदया गया था। 

यह घटना तो आज भी ब�त �ासंिगक ह�। 

आ�पाली, काँपते हाथ� से अपने बचपन 

क� सखा क� आिख़री िनशानी -एक पुरानी 

बाँसुरी, उठा लेती ह� और अपने िभ�ा पा� क� 

ऊपर रख , क�टी से बाहर िनकल जाती ह�। 

अ�बपाली को वैशाली गणरा�य ने 

नगरवधू तो बना िदया था पर�तु वैशाली क� 

वह जनपदक�याणी अपनी शत� पर ही 

आजीवन चलती रह�। भरी सभा म� उसने 

घोषणा क� थी "सव��थम म� चाहती �� िक 

वैशाली का स�ख�डीय पुराना महल और 

मेर� भार क� िजतना �वण� मुझे िदया जाए। मेरी 

राजक�य मया�दा बनी रह�। मेर� साथ िकसी 

�कार का राजक�य या सामंती ह�त�ेप नह� 

चलेगा। अपना मोल म� �वयं िनधा��रत 

क��गी। म� अपने इ��छत पु�ष से �ेम करने 

को �वतं� र��गी। म� ��येक पूिण�मा क� रात 

को नृ�य �दश�न क�ग� ी िजसम � वैशाली क� 

सभी िनवासी उप��थत हो सक�गे।" 

अथा�� अ�बपाली साव�जिनक होते �ए भी 

जनसाधारण क� प��च से ब�त दूर थी। इस 

अ�याय को भी लेिखका ने ब�त अ�छ� से 

��तुत िकया ह�।

वैशाली क� जनपदक�याणी क� मनोदशा 

को दशा�ते �ए लेिखका ने क�छ असाधारण 

सु�दर पं��याँ िलखी ह� - "जब-जब मन का 

साथी िमला, �ेम िकया तभी सव��व �योछावर 

िकया। �ेम हर अनैितक संबंध को नैितक बना 

देता ह�। �ेम न हो तो वैवािहक संबंध भी 

अनैितक हो सकता ह�। समाज भले ही इस 

स�य को मानने से इ�कार कर दे।"

�या आज का समाज भी इस स�य को 

मान पाएगा ? यह पं��याँ ढाई हज़ार वष� 

पहले क� आ�पाली क� ही नह� ह,�  आज क� 

युग क� साधारण �य�� क� भी हो सकती ह।�  

अपने उ�रािधकारी क� चयन क� समय 

नगरवधू अ�बपाली ने सव�गुणस�प�ा दासी 

पु�ी, का�या, को ही अपना उ�रािधकारी 

माना �य�िक वह सामंत� क� क�ल गौरव और 

�ित�ा पर �हार करना चाहती थी िज�ह�ने 

उसे साव�जिनक बनाया और वह यह भी 

चाहती थी िक सामंत वग� जाित और धम� क� 

ऊपर कला को मह�व द�। "सामंत�... तुमने 

मुझे चुना था... तु�हार� िलए म� चुनती ��... 

न� कर दूँगी क�ल का घम�ड... आय� पु��, 

लड़ मरोगे आपस म� और एक िदवस राज 

कर�गी दािसयाँ...।"

उप�यास क� भाषा ब�त ही �ांजल ह�, उस 

समयकाल क� िब�क�ल उपयु�... त�सम 

श�द� का आिध�य इस रचना को और भी 

पठनीय बनाता ह�। क�वल एक आध �थान पर 

मुझे थोड़ा अटपटा लगा। हालािँ क म� न तो 

भाषािवद �� और न ही सािह�यिव� (श�द 

'अपील' , पृ� 93).... पर इससे पु�तक क� 

रचना�मक स�दय� पर कोई भी �ितक�ल �भाव 

नह� पड़ता ह�। 

उप�यास अ�यंत पठनीय और रोचक ह� 

और कहानी ऐितहािसक होते �ए भी आज क� 

प�र��थित म� ब�त ही �ासंिगक ह�। पाठक 

समझ पाएँगे िक लेिखका ने गहन अ�ययन 

िकया ह� इसे िलखने म�। लेिखका ने पु�तक क� 

भूिमका भी ब�त रोचक बनाई ह�.... अ�बारा 

गाँव एवं आ�पाली पंचायत का िववरण पढ़ 

कर ब�त अ�छा लगा। उ�ह�ने अपनी 

क�लदेवी 'जीत परमे�री' का भी उ�ेख 

िकया ह� जो वा�तव म� बौ� देवी मानी जाती 

ह�। इस उप�यास को पढ़ कर ब�त जानकारी 

भी िमली। 

000
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पर�तु अंततः जीत तो अ�बपाली क� ही �ई 

थी। �य�िक उसने न क�वल बौ� संघ क� �ार 

अपने िलए खुलवाए थे अिपतु उस समय क� 

सभी मु��कामी ���य� का माग� सरल कर 

िदया था, बु� क� प�रवार क� ���य� का भी। 

वृ�ा राजनत�क�, पु�पगंधा अ�बपाली से 

कहती ह�, "भगवा� बु� तो वैशाली म� पधार 

चुक� ह� अ�बा, िक�तु संघ म� िभ�ुिणय� क� 

िलए �वेश क� अनुमित नह� ह�। अिधकाशं  

���याँ, उनक� प�रवार क� भी सर पटककर रह 

ग�। तुम क�छ कर सको अ�बा तो उठो, 

जाओ... उ�ह� परािजत करने का काल आ 

गया ह�। हम� मु�� चािहए... "

इन पं��य� �ारा लेिखका ने अ�बपाली 

क� असाधारण �य���व, �मता और समाज 

म� ख़ासकर ���य� म� उनक� �हण यो�यता को 

ब�त अ�छ� से दशा�या ह�। उन ���य� का यह 

िव�ास ह� िक देवी अ�बपाली ही भगवा� 

बु� को तक� म� परा�त कर सकती ह�। 

वह आ�पाली ही थी िजसने बौ� संघ क� 

�वेश �ार को अपनी जैसी ���य� क� िलए 

उ�मु� करवाया था। इस �संग पर यिद 

िवचार कर� तो म� आ�पाली को भी बु� क� 

समक� मानता ��। गौतम से बु� बनने क� 

या�ा पूण� कर, उ�ह�ने न क�वल �वयं को मु� 

व आलोिकत िकया वर� सम�त मानवजाित 

क� जीवन को �कािशत िकया। अ�बपाली ने 

भी उसी �कार संघ क� �ार को उ�मु� 

करवाकर न क�वल अपनी मु�� का माग� 

�श�त िकया, वर� उस समय क� सम�त ��ी 

जाित क� िलए भी मु�� का पथ अनव�� 

िकया। 

उप�यास म� वैशाली गणरा�य क� शासन 

�यव�था क� बार� म� भी िव�तार से िलखा गया 

ह�। राजा क� वा�तिवक �मता, गण �यव�था 

व संचालन, नाग�रक� क� ��थित... इन सब 

िवषय� पर सटीक जानकारी िमलती ह�। यह 

गाथा क�वल अ�बपाली क� ही नह� अिपतु उस 

कालखंड क� कथा भी ह�। 

वैशाली गणरा�य ने तो एक िकशोरी क� 

असाधारण सुंदरता से मु�ध हो उसे 

सव�जनभो�या, साव�जिनक बना िदया था, 

नगरवधू बना दी गई थी वह लड़क�, पर�तु 

उसने अपनी मातृभूिम क� िलए अपने लौिकक 

�ेम को �योछावर कर िदया। वह चाहती तो 

अनायास ही िब��बसार क� साथ चल सकती 

थी, संभवतः वह मगध क� अधी�री बन 

जाती, वैशाली िब��बसार को रोक नह� पाता, 

पर�त ु उसने ऐसा नह� िकया। अपनी ज�मभूिम 

क� पराधीनता उसे �वीकार नह� थी, भीषण 

र�पात भी उसे का�य नह� था। अतः उसने 

अपने �ेम ही भुला िदया। िब��बसार क� अंश 

को, उसक� पु� को अव�य मगध प��चा 

िदया... अपने ��येक क��� य का पालन 

िकया पर वैशाली क� ग�रमा को भूलुंिठत न 

होने िदया

उसने अपने �ेमी, मगध स�ाट िब��बसार 

से कहा- "वैशाली को पता ह� क� मगध उसका 

श�ु रा� ह�, यह संबंध िकसी को �वीकाय� न 

होगा। न मुझे, न वैशाली को... यहाँ गृहयु� 

िछड़ जाएग। म� िनयम� से बंधी ��, िववश ��... 

आप लौट जाएँ मगधपित। वैशाली पर 

आिधप�य ज़माने का आपका �व�न अधूरा रह 

जाएगा...।"

िब��बसार को तो लौटा िदया पर�तु उसक� 

बीज को धारण कर, उसे भूिम� कर, 

प�िवत कर िब��बसार को स�प भी िदया। 

लोकिनंदा क� परवाह न करते �ए, 

उप�यास क� अ�बपाली कहती ह�, "ह�यारी 

होने से अ�छा ह� कव�� ारी माँ होने का कलंक 

ढोना। सामािजक िनयम� से �दय क� संबंध 

संचािलत नह� होते... कव�� ारापन सामािजक 

मा�यता ह�। तो म� कहाँ रही कव�� ारी... िबना �ेम 

म�ने शरीर सुख िलया और िदया ह�... ये अलग 

बात ह� िक लोग मेरी पसंद क� रह�.... चयन 

मेरा रहा। म� अपने शरीर क� �वािमनी ��। 

लेिकन शरीर क� अलावा म� एक �दय भी तो 

��।" 

अ�बपाली ने मगध नर�श अजातश�ु क� 

सेना को वैशाली को तहस-नहस करते देखा 

तो �वयं भी यु�भूिम पर उतर पड़ी और 

अंितम चे�ा क� "अपनी आँख� क� सामने वह 

अपनी ि�य ज�मभूिम को श�ु� को िविजत 

नह� करने देगी। आव�यकता पड़ने पर 

यु�भूिम म� �वयं तलवार लेकर उतर�गी। 

अ�बपाली यु� क� पोशाक पहनकर उनक� 

बीच उनका उ�साह बढ़ाने आई... अ�बा ने 

इतना ललकारा और वैशाली-पु�ी चलना का 

हवाला िदया, िजसे तड़प-तड़प कर मरने क� 

िलए उसक� पु�क अजातश�ु ने छोड़ िदया 

था। िफर भी वृ��य� का र� नह� खौला।"

उप�यास म� विण�त बौ� िभ�ुिणय� क� 

मािम�क कहािनयाँ (थेरी गाथाएँ), इस पु�तक 

का एक ब�त ही मज़बूत प� ह�। अ�बपाली 

अ�य थे�रय� से आ�ह करती ह� िक वे सब 

अपनी अपनी जीविनयाँ िलख,�  अपने अतीत 

को भाषा द,�  वाणी द � और िभ�ुणी संघ म� आने 

का कारण �प� कर�। "अपनी कथा �द कहो 

थे�रय� ! जो भुगता ह� उस सबको िलिपब� 

कर डालो। ���य� को इितहास हमेशा ओझल 

रखता ह�। संघ म� वैसे भी हमार� अिधकार कम 

ह�... िभ�ु� क� �ित िनयम उतने कड़� नह� 

ह�... हम ���य� से ख़तरा हर युग म� , हर 

समाज को, हर धम� को रहा ह�। "

उप�यास क� अंितम दो अ�याय ('�व�न 

अनु�ान' और 'बु� का �मृित �थल') ब�त 

ही मह�वपणू � एवं वत�मान प�र��थित को देखते 

�ए ब�त ही �ासंिगक ह�। इन दो अ�याय� म� 

लेिखका ने न क�वल आ�पाली क� िभ�ुणी 

जीवन क� �व�न� को, उनक� इ�छा� को 

ब�त िव�तार और सुंदरता से दशा�या ह� ब��क 

थेरी आ�पाली क� वैशाली आगमन से शासक 

वग� म� आए बदलाव को, उनक� �ारा रचे 

ष�ं�� और दुरिभसंिधय� को भी ब�त अ�छ� 

से दशा�या ह�। 

गणतं� का न� होना और सा�ा�यवाद 

क� जड़� मज़बूत होना एक रा� क� िलए 

िकतना घातक हो सकता ह�, यह ब�त अ�छ� 

से िदखाया गया ह�।

यह एक नवीन �योग भी ह�, �य�िक 

शायद ही िकसी सािह�यकार ने िभ�ुणी 

आ�पाली क� इ�छा अिभलाषा व �व�न� क� 

बार� म� सोचा होगा। आ�पाली को क�वल 

यौवन क� उ�ास और उ�माद का पया�य ही 

माना गया ह�, जहाँ यौवन ढलान पर आया वह� 

उनक� कहानी का भी अंत कर िदया जाता- 

एक चीवर धारी िभ�ुणी क� �प म�। िक�तु उस 

वीतयौवना चीवरधा�रणी क� भी क�छ सपने हो 

सकते ह�, अपने, देश और जाित क� भिव�य क� 

िलए क�छ प�रक�पनाएँ हो सकती ह�, यह 

शायद ही िकसी सािह�यकार ने इतने िव�तार 

से सोचा होगा। लेिखका क� इस नए �योग क� 

िलए उनको ब�त साधुवाद। 

इन अ�याय� म� यह भी �कट होता ह� िक 

अ�बपाली भले ही अब िभ�ुणी हो गई ह�, 

सांसा�रक मोह माया से मु� हो गई ह�, पर�त ु

उ�ह�ने अपने देश को नह� भुलाया, अपनी 

माटी का ऋण वह चुकाना चाहती थ�... थेरी 

आ�पाली अपनी वैशाली को कभी न भूल 

पाई, और न ही वैशाली क� जनसाधारण से मुँह 

फ�र पायी। जनक�याण और स�म� �सार ह�तु 

वह तथागत क� भ�मावशेष को लेकर वैशाली 

म� एक �तूप बनवाना चाहती थ�। "वैशाली 

भगवा� क� अिति�य नगरी थी... मेरी इ�छा ह� 

क� �मृित को सदा क� िलए सह�ज िलया जाए। 

ये हम वैशािलक� का दािय�व भी ह�। मेरी बात 

सभी नाग�रक� तक प��चे। यथासंभव नाग�रक 

सहयोग कर�। जन सहयोग क� िबना �व�न 

अनु�ान पूरा नह� हो सकता।"

उधर आ�पाली क� वैशाली आगमन से 

शासक वष�कार िचंितत हो उठता ह� और 

अपनी राजनीितक चाल� चलना आर�भ करता 

ह�। वह वैशाली का नाम प�रवत�न करने का 

��ताव रखता ह�। वैशाली अब मगधपुरा क� 

नाम से जानी जाएगी। यह �संग सच म� आज 

भी िकतना �ासंिगक ह� और इसी �संग पर 

लेिखका ने िभ�ुणी और संसार�यािगनी थेरी 

आ�पाली से कहलवाया ह� "सा�ा�य िव�तार 

क� आकां�ी राजस�ाएँ अपनी अ�मता� से 

नाग�रक� का �यान हटाने क� िलए ऐसे बेढब 

िनण�य लेती ह�। नाग�रक� क� उ�थान से इसका 

कोई सरोकार नह�। नाग�रक� का दािय�व होता 

ह� ऐसे ष�ं�� क� पहचान करना... अिह�सक 

माग� पर चलकर हम इस िनण�य को अमा�य 

कर सकते ह�। आप सब नाग�रक� तक प��चा 

दे िक वैशाली हमार� �दय म� बसेगी...।"

कौन कह�गा िक यह ढाई हज़ार वष� पुरानी 

आ�पाली ह� ? यह आ�पाली तो आज भी 

ब�त �ासंिगक ह�। ऐसी वाणी, ऐसी �ितभा 

क� �या आज भी आव�यकता नह� ह� ?

आ�पाली आचाय� िद�य क� सहायता से 

तथागत क� भ�मावशेष �ा� करती ह� और 

जनसहयोग से �तूप का काय� सुचा� �प से 

चल पड़ता ह�। उप�यास का अंत बेहद 

इ�िगतपूण� ह�। अ�बपाली का बा�य सखा, 

उसका �थम �ेम, मदन क�मार ने उसक� 

सहायता क� थी �तूप क� िलए उपयु� और 

सटीक �थान चयन करने म�। िभ�ाटन पर 

िनकली थे�रयाँ जब मदन क�मार क� क�टी पर 

प��ची तो 'झ�पड़� क� का� -िकवाड़ लगभग 

अधखुली पड़ी थी। अंदर से अग�ला नह� लगी 

�ई थी।' पुकारने पर भी कोई बाहर नह� 

आया... िकवाड़ क� पास क� िम�ी खर�ची 

�ई थी। ऐसा लगता था िकसी ने खर�ची थी। 

उसक� पास पैर� क� घसीटने क� िनशाँ थे। मान� 

िकसी को यहाँ से घसीटकर ले जाया गया हो।

अथा�� उस वृ� मदन क�मार को 

आ�पाली क� सहायता करने का ब�त बड़ा 

द�ड िदया गया था। 

यह घटना तो आज भी ब�त �ासंिगक ह�। 

आ�पाली, काँपते हाथ� से अपने बचपन 

क� सखा क� आिख़री िनशानी -एक पुरानी 

बाँसुरी, उठा लेती ह� और अपने िभ�ा पा� क� 

ऊपर रख , क�टी से बाहर िनकल जाती ह�। 

अ�बपाली को वैशाली गणरा�य ने 

नगरवधू तो बना िदया था पर�तु वैशाली क� 

वह जनपदक�याणी अपनी शत� पर ही 

आजीवन चलती रह�। भरी सभा म� उसने 

घोषणा क� थी "सव��थम म� चाहती �� िक 

वैशाली का स�ख�डीय पुराना महल और 

मेर� भार क� िजतना �वण� मुझे िदया जाए। मेरी 

राजक�य मया�दा बनी रह�। मेर� साथ िकसी 

�कार का राजक�य या सामंती ह�त�ेप नह� 

चलेगा। अपना मोल म� �वयं िनधा��रत 

क��गी। म� अपने इ��छत पु�ष से �ेम करने 

को �वतं� र��गी। म� ��येक पूिण�मा क� रात 

को नृ�य �दश�न क�ग� ी िजसम � वैशाली क� 

सभी िनवासी उप��थत हो सक�गे।" 

अथा�� अ�बपाली साव�जिनक होते �ए भी 

जनसाधारण क� प��च से ब�त दूर थी। इस 

अ�याय को भी लेिखका ने ब�त अ�छ� से 

��तुत िकया ह�।

वैशाली क� जनपदक�याणी क� मनोदशा 

को दशा�ते �ए लेिखका ने क�छ असाधारण 

सु�दर पं��याँ िलखी ह� - "जब-जब मन का 

साथी िमला, �ेम िकया तभी सव��व �योछावर 

िकया। �ेम हर अनैितक संबंध को नैितक बना 

देता ह�। �ेम न हो तो वैवािहक संबंध भी 

अनैितक हो सकता ह�। समाज भले ही इस 

स�य को मानने से इ�कार कर दे।"

�या आज का समाज भी इस स�य को 

मान पाएगा ? यह पं��याँ ढाई हज़ार वष� 

पहले क� आ�पाली क� ही नह� ह,�  आज क� 

युग क� साधारण �य�� क� भी हो सकती ह।�  

अपने उ�रािधकारी क� चयन क� समय 

नगरवधू अ�बपाली ने सव�गुणस�प�ा दासी 

पु�ी, का�या, को ही अपना उ�रािधकारी 

माना �य�िक वह सामंत� क� क�ल गौरव और 

�ित�ा पर �हार करना चाहती थी िज�ह�ने 

उसे साव�जिनक बनाया और वह यह भी 

चाहती थी िक सामंत वग� जाित और धम� क� 

ऊपर कला को मह�व द�। "सामंत�... तुमने 

मुझे चुना था... तु�हार� िलए म� चुनती ��... 

न� कर दूँगी क�ल का घम�ड... आय� पु��, 

लड़ मरोगे आपस म� और एक िदवस राज 

कर�गी दािसयाँ...।"

उप�यास क� भाषा ब�त ही �ांजल ह�, उस 

समयकाल क� िब�क�ल उपयु�... त�सम 

श�द� का आिध�य इस रचना को और भी 

पठनीय बनाता ह�। क�वल एक आध �थान पर 

मुझे थोड़ा अटपटा लगा। हालािँ क म� न तो 

भाषािवद �� और न ही सािह�यिव� (श�द 

'अपील' , पृ� 93).... पर इससे पु�तक क� 

रचना�मक स�दय� पर कोई भी �ितक�ल �भाव 

नह� पड़ता ह�। 

उप�यास अ�यंत पठनीय और रोचक ह� 

और कहानी ऐितहािसक होते �ए भी आज क� 

प�र��थित म� ब�त ही �ासंिगक ह�। पाठक 

समझ पाएँगे िक लेिखका ने गहन अ�ययन 

िकया ह� इसे िलखने म�। लेिखका ने पु�तक क� 

भूिमका भी ब�त रोचक बनाई ह�.... अ�बारा 

गाँव एवं आ�पाली पंचायत का िववरण पढ़ 

कर ब�त अ�छा लगा। उ�ह�ने अपनी 

क�लदेवी 'जीत परमे�री' का भी उ�ेख 

िकया ह� जो वा�तव म� बौ� देवी मानी जाती 

ह�। इस उप�यास को पढ़ कर ब�त जानकारी 

भी िमली। 

000
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महामारी से उ�प� डर को इतना यथाथ�परक 

िचि�त िकया गया ह�, िक पा� सुधीर क� सपने 

सचमुच डराने लगते ह�। नचिनया कहानी म� 

नाचने वािलय� क� नौट�क� का ��य ब�बी 

उभरा ह�। एक िह�से का वण�न देख�-

सोनपरी उसक� बाँह� म� कसाव से पूरी 

तरह छटपटाने लगी। ज�दी ही र�िग�तान म� 

आँसु� क� बा�रश से मन और भी छनछना 

गया। दोन� क� आँसू अपनी-अपनी बेबसी म� 

एक होकर िनकलने लगे। आग क� बरसात 

दोन� तरफ़ थी; लेिकन अपने-अपने मौसम क� 

िलए। शहरी बाबू ने बेक़ाबू होते �ए िफर से 

दोहराया, ''म� तुमसे ब�त �यार करता �� 

सोनपरी..." 'सोनपरी... नाम ने राजन को 

झटका िदया और वह एकाएक शहरी बाबू से 

अलग हो गया। शहरी बाबू च�क गया और 

उसक� आँसू प�छने क� िलए आगे बढ़ा पर 

राजन ने हाथ से �कने का इशारा करते �ए 

अपने आँसू �द प�छ�। अपने सीने से आँचल 

हटाकर �लाउज़ से सॉ�ट ग�द िनकाल उसक� 

हाथ म� थमा दी। शहरी बाबू िबलक�ल 

भौच�क होकर जड़ बना अपनी सोनपरी को 

देखता रह गया। आँसु� से ही मेकअप क� 

धुलने क� बाद सोनपरी क� चेहर� से कोई मद� 

जागता �आ सा लगा। अब िववशता शहरी 

बाबू क� आँख� म� थी औरउनक� क़दम �वतः 

ही पीछ� क� ओर हटने लगे... 

इस पूरी कहानी म� गाँव क� नचिनय� का 

जो िच� उभारा ह�, देखते बनता ह�। 

लेिखका क� लोक श�द� पर बड़ी गहरी 

पकड़ ह�। मुझे इस सं�ह क� मिहला पा� ब�त 

पसंद आ�। गाँव क� ह�, सरल, सादा ह�। 

पीिड़त ह� और कई तरह क� अ�याचार सहती 

ह�। मानिसक और शारी�रक शोषण का 

मुकाबला करते �ए अंत म� िजस मज़बूती से 

समाज और उसक� ठ�क�दार� का सामना करती 

ह�, र�नू जी क� पीठ थपथपाने को मन करता ह�, 

िज�ह�ने ऐसे पा� रचे। 

142 पृ�� का यह कहानी सं�ह 'काला 

सोना' िशवना �काशन, सीहोर से �कािशत 

होकर आया ह� और यह अमेज़ॉन पर उपल�ध 

ह�। 
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हमेशा देर कर देता �� म� 

पंकज सुबीर 

पंकज सुबीर क� कहानी सं�ह क� पहली 

ही कहानी ह� 'हमेशा देर कर देता �� म�'। इसी 

कहानी पर िकताब का शीष�क ह�। इस कहानी 

को पढ़कर ऐसा महसूस �आ िक जीवन म� 

कभी िकसी ने िकसी बात क� िलए देर तो 

ज़�र क� होगी, अनजाने म� या यूँ ही... मुनीर 

िनयाज़ी क� न�म को �बसूरत कहानी म� 

िपरोया गया ह�। 

पंकज सुबीर क� लेखनी का सबसे बड़ा 

गुण ह� िक़�सागोई। सभी कहािनयाँ बेहतरीन 

िक़�सागोई का नमूना ह� और भाषा तो कमाल 

क� ह� ही, जो कहन शैली को और भी िनखार 

देती ह�। पंकज क� िक़�सागोई म� नानी-दादी 

क� कहानी कहने क� कला ह�। इस सं�ह क� 

दस कहािनयाँ इस कला का बेहतरीन नमूना 

ह�।

पहली कहानी क� आर�भ म� लगता ह� िक 

लेखक बाज़ारवाद, काप�र�टवड� और �ाइवेट 

क�पिनय� क� शोषण क� बात कर�गा। पर 

अचानक कहानी गाँव म� प��चती ह� और 

ल�बी चाची क� कहानी शु� हो जाती ह�। 

ल�बी चाची क� कहानी म� ऐसा ��ी-िवमश� 

ह�, िजसक� समाज और सािह�य म� खुलकर 

चचा� नह� होती; �य�िक उसम� भी पु�ष क� 

अह� पर चोट लगती ह�। कहानी क� एक पा� 

ने ल�बी चाची क� मानिसकता और शारी�रक 

ज़�रत क� चाह को प�रप� और सुंदर श�द� 

म� बता कर उस ��ी को अ�यंत ग�रमा �दान 

कर दी ह�, िजसने कभी पु�ष का सुख नह� 

िलया हो। अ�सर समाज ��ी क� इस इ�छा 

को पाप-पु�य म� तोलने लगता ह�। चाह� पु�ष 

नपुंसक हो पर ��ी से अपे�ा क� जाती ह�, वह 

उसी पु�ष क� साथ िबना िकसी इ�छा क� पूरा 

जीवन काट दे। पंकज सुबीर ��ी मन क� 

मनोिवशेष� और िचतेर� ह�, ��ी क� मन क� 

अतृ� इ�छा�, क��ठा� और चाहत क� 

गाँठ� का िजस �बसूरती से िचि�त करते ह�, 

वह िच�ण एक संवेदनशील �दय ही कर 

सकता ह�।

दूसरी कहानी 'बते ाल का जीवन िकतना 

एकाक�' बुढ़ापे क� अक�लेपन क� अनोखी 

कहानी ह�। बढ़ती उ� क� अक�लेपन पर हर 

रोज़ क�छ पढ़ने को िमलता ह�, पर यह कहानी 

ल�बे समय तक याद क� जाने वाली कहानी 

ह�.... 

मर... नासपीटी.... एक ऐसी मानिसक 

गाँठ को लेकर िलखी गई कहानी ह� जो ऊपरी 

सतह पर नज़र नह� आती, कहानी म� गहर� 

उतर कर पकड़ी जा सकती ह�। मु��लम 

प�रवार� म� कज़�स क� ही आपस म� शादी 

होती ह�। अगर कोई कज़न एक दूसर� को 

चाहते ह� पर शादी िकसी और कज़न से हो 

जाती ह� और िमलना-जुलना, आमना-सामना 

होता रहता ह�। भीतर छ�पी चाहत� क� ि�या-

�िति�या को ब�बी क�शलता से बुना ह�। ऐसे 

संबंध� क� प�रणाम� पर पािक�तानी टीवी 

सी�रयल भी ब�त आ रह� ह� पर लेखक ने इस 

सम�या पर जो �योग िकया ह� वह कािबले-

तारीफ़ ह�।  इस कहानी का अंत बेहद च�काने 

वाला ह�।

क़�द पानी एक ऐसी कहानी ह�, िजसने मेर� 

भीतर ��ी िवमश� और ��ी जागरण को लेकर 

कई ��न पैदा कर िदए। हालाँिक लेखक ने 

मिहला सश��, स�ा क� ताक़त और पु�ष 

स�ा क� झूठ� अह� का बड़ा यथाथ�परक 

िच�ण िकया ह�। म�ने अपने िनजी अनुभव� से 

भी जाना ह�, ज़�री नह� िक पढ़ी-िलखी 

मिहला ही अपने अिधकार� क� �ित जाग�क 

होती ह�, ब��क, अनपढ़ मिहलाएँ अपने भीतर 

क� श�� और अिधकार� क� �ित अिधक 

सचेत होती ह�। कहानी क� अंत म� ���याँ 

इन िदन� जो म�ने पढ़ा

इन िदन� जो म�ने पढ़ा

काला सोना, हमेशा देर 

कर देता �� म�, उमेदा- 

एक यो�ा नत�क�
समी�क : सुधा ओम ढ�गरा

लेखक : र�नू यादव, पंकज सुबीर, 

आकाश माथुर

�काशक : िशवना �काशन, 

राजपाल ए�ड संस, िशवना �काशन

काला सोना 

र�नू यादव 

र�नू यादव का कहानी सं�ह 'काला सोना' पढ़ा। नर��� पु�डरीक ने नई धार म� िलखा ह�- 

समकालीन िह�दी कहानी को िजन युवा रचनाकार� ने नई धार देकर अपनी पहचान दज� कराई ह�, 

उनम� एक नाम र�नू यादव का भी ह�। कहािनय� म� र�नू यादव क� पा�� का जीवन आप से आप 

धमा-चौकड़ी करता, उतरता �आ िदखाई देता ह�। कहािनय� म� पा�� का बेलाग कहन पाठक� 

को अंत तक बाँधे रहता ह�। 

कहानी सं�ह 'काला सोना'क� सभी कहािनयाँ �ामीण प�रवेश म� रची-बसी, वह� क� धूल-

िम�ी म� लोटती, जड़� से जुड़� और आँचिलक भाषा म� बुनी-गुथी गई ह�। लेिखका ने समप�ण म� 

िलखा ह�-"अपनी ज�मभूिम ितलौली गाँव को जो छ�ट कर भी नह� छ�टता, मुझम� अब भी साँस� 

लेता ह�..." सच म� सभी कहािनय� क� पा� �ामीण वातावरण म� साँस लेते, गाँव क� उबड़-

खाबड़ धरती पर पाँव धरते, अ�धिव�ास, �िढ़य�, पर�परा�, ढकोसल�, रीित-�रवाज़�, 

पाखंड, जादू-टोना और अ�ानता से लड़ते तथा जूझते पाठक को अपने साथ बहा ले जाते ह�। 

कई तरह क� शोषण क� िशकार मिहला पा� जब कहानी क� अंत म� समाज क� सोच और समझ 

को एक नई धारा क� ओर मोड़ने क� �यास म� च�ान-सी खड़ी होती ह� तो चम�क�त कर देती ह�। 

देह �यापार, समल�िगकता, अ�लघात, महामारी, नौट�क� आिद िभ�-िभ� तरह क� 

कथानक िलए 'काला सोना' म� बारह कहािनयाँ ह�। 

नर��� पु�डरीक िलखते ह�-'वसुधा, चऊकवँ रौड़, टोनिहन, अमरपाली, खुखड़ी, मुँहझ�सी 

यह कहानी क� शीष�क नह� ह�, ये छटपटाती �ई ���याँ ह�। िजनम� उनक� पीड़ा और संघष� क� �वर 

सुनाई देते ह�।' पीड़ा और दद� तो पूर� सं�ह म� िबखरा पड़ा ह�। आँचिलक भाषा क� भरमार और 

कहािनयाँ पढ़ते �ए पा�� क� वेदना से आँख� म� उतरी नमी क� कारण म�ने �क-�क कर 

कहािनयाँ पढ़�। मेर� जैसे कई पाठक, िजनक� उस भाषा से पहचान और प�रचय कम ह�, इस 

सं�ह को एक ही बैठक म� नह� पढ़ पाएँगे। प�रवेश वण�न और लोक भाषा क� श�द� क� िलए 

श�दकोश क� ज़�रत पड़ती ह�। हाँ, जो पाठक उस �ामीण प�रवेश और भाषा क� करीब ह�, 

ब�त �िच से पढ़�गे। 

नचिनया, काला सोना, वसुधा, मुखा��न, छोछक, कोपभवन, टोनिहन, अमरपाली, 

चऊकवँ रौड़, डर, खुखड़ी और मुँहझ�सी बारह कहािनयाँ ह� इस सं�ह म�। 

कहािनय� म� िववरण और िच�ण आँख� क� सामने पूरा ��य उभार देते ह�। 'डर' कहानी म� 

सुधा ओम ढ�गरा

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नॉथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइल- +1-919-801-0672

ईमेल-  sudhadrishti@gmail.com



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2022 27 26 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2022

महामारी से उ�प� डर को इतना यथाथ�परक 

िचि�त िकया गया ह�, िक पा� सुधीर क� सपने 

सचमुच डराने लगते ह�। नचिनया कहानी म� 

नाचने वािलय� क� नौट�क� का ��य ब�बी 

उभरा ह�। एक िह�से का वण�न देख�-

सोनपरी उसक� बाँह� म� कसाव से पूरी 

तरह छटपटाने लगी। ज�दी ही र�िग�तान म� 

आँसु� क� बा�रश से मन और भी छनछना 

गया। दोन� क� आँसू अपनी-अपनी बेबसी म� 

एक होकर िनकलने लगे। आग क� बरसात 

दोन� तरफ़ थी; लेिकन अपने-अपने मौसम क� 

िलए। शहरी बाबू ने बेक़ाबू होते �ए िफर से 

दोहराया, ''म� तुमसे ब�त �यार करता �� 

सोनपरी..." 'सोनपरी... नाम ने राजन को 

झटका िदया और वह एकाएक शहरी बाबू से 

अलग हो गया। शहरी बाबू च�क गया और 

उसक� आँसू प�छने क� िलए आगे बढ़ा पर 

राजन ने हाथ से �कने का इशारा करते �ए 

अपने आँसू �द प�छ�। अपने सीने से आँचल 

हटाकर �लाउज़ से सॉ�ट ग�द िनकाल उसक� 

हाथ म� थमा दी। शहरी बाबू िबलक�ल 

भौच�क होकर जड़ बना अपनी सोनपरी को 

देखता रह गया। आँसु� से ही मेकअप क� 

धुलने क� बाद सोनपरी क� चेहर� से कोई मद� 

जागता �आ सा लगा। अब िववशता शहरी 

बाबू क� आँख� म� थी औरउनक� क़दम �वतः 

ही पीछ� क� ओर हटने लगे... 

इस पूरी कहानी म� गाँव क� नचिनय� का 

जो िच� उभारा ह�, देखते बनता ह�। 

लेिखका क� लोक श�द� पर बड़ी गहरी 

पकड़ ह�। मुझे इस सं�ह क� मिहला पा� ब�त 

पसंद आ�। गाँव क� ह�, सरल, सादा ह�। 

पीिड़त ह� और कई तरह क� अ�याचार सहती 

ह�। मानिसक और शारी�रक शोषण का 

मुकाबला करते �ए अंत म� िजस मज़बूती से 

समाज और उसक� ठ�क�दार� का सामना करती 

ह�, र�नू जी क� पीठ थपथपाने को मन करता ह�, 

िज�ह�ने ऐसे पा� रचे। 

142 पृ�� का यह कहानी सं�ह 'काला 

सोना' िशवना �काशन, सीहोर से �कािशत 

होकर आया ह� और यह अमेज़ॉन पर उपल�ध 

ह�। 

000

हमेशा देर कर देता �� म� 

पंकज सुबीर 

पंकज सुबीर क� कहानी सं�ह क� पहली 

ही कहानी ह� 'हमेशा देर कर देता �� म�'। इसी 

कहानी पर िकताब का शीष�क ह�। इस कहानी 

को पढ़कर ऐसा महसूस �आ िक जीवन म� 

कभी िकसी ने िकसी बात क� िलए देर तो 

ज़�र क� होगी, अनजाने म� या यूँ ही... मुनीर 

िनयाज़ी क� न�म को �बसूरत कहानी म� 

िपरोया गया ह�। 

पंकज सुबीर क� लेखनी का सबसे बड़ा 

गुण ह� िक़�सागोई। सभी कहािनयाँ बेहतरीन 

िक़�सागोई का नमूना ह� और भाषा तो कमाल 

क� ह� ही, जो कहन शैली को और भी िनखार 

देती ह�। पंकज क� िक़�सागोई म� नानी-दादी 

क� कहानी कहने क� कला ह�। इस सं�ह क� 

दस कहािनयाँ इस कला का बेहतरीन नमूना 

ह�।

पहली कहानी क� आर�भ म� लगता ह� िक 

लेखक बाज़ारवाद, काप�र�टवड� और �ाइवेट 

क�पिनय� क� शोषण क� बात कर�गा। पर 

अचानक कहानी गाँव म� प��चती ह� और 

ल�बी चाची क� कहानी शु� हो जाती ह�। 

ल�बी चाची क� कहानी म� ऐसा ��ी-िवमश� 

ह�, िजसक� समाज और सािह�य म� खुलकर 

चचा� नह� होती; �य�िक उसम� भी पु�ष क� 

अह� पर चोट लगती ह�। कहानी क� एक पा� 

ने ल�बी चाची क� मानिसकता और शारी�रक 

ज़�रत क� चाह को प�रप� और सुंदर श�द� 

म� बता कर उस ��ी को अ�यंत ग�रमा �दान 

कर दी ह�, िजसने कभी पु�ष का सुख नह� 

िलया हो। अ�सर समाज ��ी क� इस इ�छा 

को पाप-पु�य म� तोलने लगता ह�। चाह� पु�ष 

नपुंसक हो पर ��ी से अपे�ा क� जाती ह�, वह 

उसी पु�ष क� साथ िबना िकसी इ�छा क� पूरा 

जीवन काट दे। पंकज सुबीर ��ी मन क� 

मनोिवशेष� और िचतेर� ह�, ��ी क� मन क� 

अतृ� इ�छा�, क��ठा� और चाहत क� 

गाँठ� का िजस �बसूरती से िचि�त करते ह�, 

वह िच�ण एक संवेदनशील �दय ही कर 

सकता ह�।

दूसरी कहानी 'बते ाल का जीवन िकतना 

एकाक�' बुढ़ापे क� अक�लेपन क� अनोखी 

कहानी ह�। बढ़ती उ� क� अक�लेपन पर हर 

रोज़ क�छ पढ़ने को िमलता ह�, पर यह कहानी 

ल�बे समय तक याद क� जाने वाली कहानी 

ह�.... 

मर... नासपीटी.... एक ऐसी मानिसक 

गाँठ को लेकर िलखी गई कहानी ह� जो ऊपरी 

सतह पर नज़र नह� आती, कहानी म� गहर� 

उतर कर पकड़ी जा सकती ह�। मु��लम 

प�रवार� म� कज़�स क� ही आपस म� शादी 

होती ह�। अगर कोई कज़न एक दूसर� को 

चाहते ह� पर शादी िकसी और कज़न से हो 

जाती ह� और िमलना-जुलना, आमना-सामना 

होता रहता ह�। भीतर छ�पी चाहत� क� ि�या-

�िति�या को ब�बी क�शलता से बुना ह�। ऐसे 

संबंध� क� प�रणाम� पर पािक�तानी टीवी 

सी�रयल भी ब�त आ रह� ह� पर लेखक ने इस 

सम�या पर जो �योग िकया ह� वह कािबले-

तारीफ़ ह�।  इस कहानी का अंत बेहद च�काने 

वाला ह�।

क़�द पानी एक ऐसी कहानी ह�, िजसने मेर� 

भीतर ��ी िवमश� और ��ी जागरण को लेकर 

कई ��न पैदा कर िदए। हालाँिक लेखक ने 

मिहला सश��, स�ा क� ताक़त और पु�ष 

स�ा क� झूठ� अह� का बड़ा यथाथ�परक 

िच�ण िकया ह�। म�ने अपने िनजी अनुभव� से 

भी जाना ह�, ज़�री नह� िक पढ़ी-िलखी 

मिहला ही अपने अिधकार� क� �ित जाग�क 

होती ह�, ब��क, अनपढ़ मिहलाएँ अपने भीतर 

क� श�� और अिधकार� क� �ित अिधक 

सचेत होती ह�। कहानी क� अंत म� ���याँ 

इन िदन� जो म�ने पढ़ा

इन िदन� जो म�ने पढ़ा

काला सोना, हमेशा देर 

कर देता �� म�, उमेदा- 

एक यो�ा नत�क�
समी�क : सुधा ओम ढ�गरा

लेखक : र�नू यादव, पंकज सुबीर, 

आकाश माथुर

�काशक : िशवना �काशन, 

राजपाल ए�ड संस, िशवना �काशन

काला सोना 

र�नू यादव 

र�नू यादव का कहानी सं�ह 'काला सोना' पढ़ा। नर��� पु�डरीक ने नई धार म� िलखा ह�- 

समकालीन िह�दी कहानी को िजन युवा रचनाकार� ने नई धार देकर अपनी पहचान दज� कराई ह�, 

उनम� एक नाम र�नू यादव का भी ह�। कहािनय� म� र�नू यादव क� पा�� का जीवन आप से आप 

धमा-चौकड़ी करता, उतरता �आ िदखाई देता ह�। कहािनय� म� पा�� का बेलाग कहन पाठक� 

को अंत तक बाँधे रहता ह�। 

कहानी सं�ह 'काला सोना'क� सभी कहािनयाँ �ामीण प�रवेश म� रची-बसी, वह� क� धूल-

िम�ी म� लोटती, जड़� से जुड़� और आँचिलक भाषा म� बुनी-गुथी गई ह�। लेिखका ने समप�ण म� 

िलखा ह�-"अपनी ज�मभूिम ितलौली गाँव को जो छ�ट कर भी नह� छ�टता, मुझम� अब भी साँस� 

लेता ह�..." सच म� सभी कहािनय� क� पा� �ामीण वातावरण म� साँस लेते, गाँव क� उबड़-

खाबड़ धरती पर पाँव धरते, अ�धिव�ास, �िढ़य�, पर�परा�, ढकोसल�, रीित-�रवाज़�, 

पाखंड, जादू-टोना और अ�ानता से लड़ते तथा जूझते पाठक को अपने साथ बहा ले जाते ह�। 

कई तरह क� शोषण क� िशकार मिहला पा� जब कहानी क� अंत म� समाज क� सोच और समझ 

को एक नई धारा क� ओर मोड़ने क� �यास म� च�ान-सी खड़ी होती ह� तो चम�क�त कर देती ह�। 

देह �यापार, समल�िगकता, अ�लघात, महामारी, नौट�क� आिद िभ�-िभ� तरह क� 

कथानक िलए 'काला सोना' म� बारह कहािनयाँ ह�। 

नर��� पु�डरीक िलखते ह�-'वसुधा, चऊकवँ रौड़, टोनिहन, अमरपाली, खुखड़ी, मुँहझ�सी 

यह कहानी क� शीष�क नह� ह�, ये छटपटाती �ई ���याँ ह�। िजनम� उनक� पीड़ा और संघष� क� �वर 

सुनाई देते ह�।' पीड़ा और दद� तो पूर� सं�ह म� िबखरा पड़ा ह�। आँचिलक भाषा क� भरमार और 

कहािनयाँ पढ़ते �ए पा�� क� वेदना से आँख� म� उतरी नमी क� कारण म�ने �क-�क कर 

कहािनयाँ पढ़�। मेर� जैसे कई पाठक, िजनक� उस भाषा से पहचान और प�रचय कम ह�, इस 

सं�ह को एक ही बैठक म� नह� पढ़ पाएँगे। प�रवेश वण�न और लोक भाषा क� श�द� क� िलए 

श�दकोश क� ज़�रत पड़ती ह�। हाँ, जो पाठक उस �ामीण प�रवेश और भाषा क� करीब ह�, 

ब�त �िच से पढ़�गे। 

नचिनया, काला सोना, वसुधा, मुखा��न, छोछक, कोपभवन, टोनिहन, अमरपाली, 

चऊकवँ रौड़, डर, खुखड़ी और मुँहझ�सी बारह कहािनयाँ ह� इस सं�ह म�। 

कहािनय� म� िववरण और िच�ण आँख� क� सामने पूरा ��य उभार देते ह�। 'डर' कहानी म� 

सुधा ओम ढ�गरा

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नॉथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइल- +1-919-801-0672

ईमेल-  sudhadrishti@gmail.com
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हथौड़� और क�दाल से ऐसी �ांित लाती ह�, 

िजसम� पानी ही नह� वे अपने अ��त�व और 

ह�द को भी आज़ाद करवाती ह�।

 वा�को-डी-गामा और नील नदी �ेम क� 

असफलता और उसक� वष� बाद िफर िमलन 

तथा अंततः जीवन क� बंधन� से मु� अनंत 

�ेण सुख म� िवलीन होने क� कहानी ह�; जो 

लेखक क� िश�प कौशल से पाठक को याद 

रहने वाली कहानी ह�। धम� क� आड़ म� स�ा 

�थािप�य का स�ा और उिचत िच�ण चच�-

ए-गुम कहानी म� ह�।

इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी? एक 

कालजयी कहानी ह�। पंकज सुबीर क� कहन 

शैली, शोध और भाषा का बेहतरीन नमूना ह�। 

यह वह कहानी ह� जो लेखक रोज़-रोज़ नह� 

िलख सकता। इस कहानी म� कहन �ितभा का 

�प चरम पर िमलता ह�। कहानी शु� ही नानी 

और नवासी क� बातचीत से होती ह� और नानी 

का बड़बड़ाना और नवासी का ��न पूछने से 

ही कहानी क� शु�आत होती ह�। बस धीर�-धीर� 

कहानी उसी शैली म� बढ़ती ह� िजसका िज़� 

म� पहले कर चुक� ��। 

इसम� एक हवेली ह� और उसक� साथ जुड़ा 

ह� एक ल�बा चौड़ा पुराना इितहास। इितहास 

म� विण�त स�ा �ारा िकया गया लोग� का 

शोषण और उसक� दु�प�रणाम� को लेकर 

कही गई कहानी एक यादगार कहानी बन गई 

ह�। पंकज सुबीर क� लेखन क� ख़ािसयत ह� िक 

वे पा�� को धीर�-धीर� �व�प म� लाते ह�, िफर 

जब वे अपने पूर� फ़ॉम� म� आ जाते ह� तो पाठक 

को च�का देते ह�, �य�िक कहानी अक�पनीय 

�प धर लेती ह�। यह कहानी भी पंकज सुबीर 

क� उन कहािनय� म� शुमार होती ह� जो यादगार 

कहािनयाँ कही जाती ह�।

खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग 

उफ़� भावा�तर, मूंडवे वाल� का जलवा , 

प�थर क� होद � और अगन फ�ल भी पठनीय 

कहािनयाँ ह�।

पंकज सुबीर क� दस कहािनय� का यह 

सं�ह 'हमेशा देर कर देता �� म�' राजपाल ए�ड 

स�ज़ ने �कािशत िकया ह� और अमेज़ॉन पर 

उपल�ध ह�।

000

उमेदा - एक यो�ा नत�क�

आकाश माथुर 

छ�टपन से मुझे इितहास म� ब�त �िच रही 

ह�। इितहास क� िकताब� पढ़ना अ�छा लगता ह� 

और साथ ही ऐितहािसक उप�यास और 

कहािनयाँ भी। जब कभी पढ़ने क� िकताब� का 

चुनाव करना होता ह� तो मेर� हाथ अपने-आप 

ऐितहािसक उप�यास� और कहािनय� क� ओर 

बढ़ जाते ह�। िपछले िदन� िकताब� का एक 

बड़ा-सा पैक�ज हमार� सीहोर ऑिफ़स से मुझे 

िमला। आकाश माथुर का उप�यास उमेदा, 

एक यो�ा नत�क� शीष�क पढ़ते ही उसे अलग 

कर िलया और समय िमलते ही पढ़ना शु� 

कर िदया। सच क�� तो भूल ही गई िक म� 

उप�यास पढ़ रही ��। ऐसा लगा िक म� उस युग 

म� ही घूम रही �� और वह मिहला जो ि�ितज 

को कहानी सुना रही ह�, उसे नह� मुझे ही 

अपनी कथा सुना रही ह�। बेहद �बसूरती से 

उमेदा क� कहानी कही गई ह�। मुझे इस 

उप�यास क� कहन का �योग ब�त पसंद 

आया। यह सच ह� देश क� आज़ादी क� िलए 

असं�य जान � क�रबान ��। सामने तो क�छ�क 

नाम ही आए ह�। गुमनाम चेहर�, गुमनाम 

�य���व, गुमनाम पा� आज़ादी क� लड़ाई म� 

गुम हो गए। उमेदा उनम� से एक ह�। 

आकाश माथुर का यह पहला उप�यास ह� 

और वह भी ऐितहािसक उप�यास। 

ऐितहािसक उप�यास िलखते समय त�य� क� 

सही जानकारी लेना ब�त ज़�री होता ह�। तभी 

उप�यास क� साथ�कता ह�। आकाश माथुर ने 

�ब शोध क� बाद यह उप�यास िलखा ह� और 

िवषय पर उनका अ�ययन भी नज़र आता ह�। 

लेखक ने उप�यास को इतना रोचक बनाया ह�, 

कह� भी पाठक ऊबता नह� ह�। कई 

ऐितहािसक उप�यास� म� िववरण इतना िव�तृत 

कर िदया जाता ह� िक, पढ़ते-पढ़ते अ�िच पैदा 

हो जाती ह�। 

उप�यास म� लेखक ने त�य� को, उस 

समय क� िववरण और प�रवेश को रोचक 

�संग� क� साथ जोड़ कर िदया ह�, िजससे 

�संग और भी �बसूरत हो गए ह�। उमेदा 

1824 क� िव�ोह क� नाियका ह�। उस समय क� 

महल� क� न�क़ाशी, कपड़� गहन� क� 

बनावट और उन पर कारीगरी, उ�सव�, शादी 

�याह का माहौल और रीित-�रवाज़� का बेहद 

कला�मक वण�न िकया ह�। लेखन क� कौशल 

और भाषा क� सुंदरता ने उप�यास को पठनीय 

बना िदया ह�। 

राजदरबार क� एक नत�क� जो 1857 क� 

�ांित से 33 वष� पहले क� �ांित का िह�सा 

थी, एक यो�ा थी, िजसक� समािध तक क� 

सुध नह� ली जाती। इितहास और लोग� ने बस 

क��वर चैनिसंह, बहादुर खाँ, िह�मत ख़ाँ को 

याद रखा पर उनक� साथी, सलाहकार यो�ा 

राजनत�क� को भुला िदया; �य�िक वह ��ी 

थी। म� ब�त दुखी होती �� जब इितहासकार 

वीरांगना� क� साथ �याय नह� करते। 

लेखक ने बड़ी सतक�ता और क�शलता से 

उप�यास का ताना-बाना बुना ह�; िजससे 

उप�यास क��वर चैन िसंह का नह� ब��क 

उमेदा का बना ह�। लेखक ने क�पना पर यह 

उप�यास न िलख कर पूरी �रसच� क� साथ 

िलखा ह�। समािध एक मिहला का �प धर 

उमेदा क� कहानी बताती ह�, लेखक का यह 

�योग पाठक को बाँध लेता ह�। उप�यास क� 

कहानी नह� बताऊ�गी, चाहती �� िक इस 

उप�यास को पढ़ा जाए। लेखक आकाश 

माथुर पेशे से प�कार ह�, उप�यास म� उनक� 

खोजी �वृि� ने र�ग जमाया ह�। उप�यास 

िशवना �काशन से �कािशत �आ ह�। लेखक 

और �काशक दोन� को बधाई! उमेदा एक 

साथ�क और पठनीय उप�यास ह�।
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क�� म� पु�तक

(उप�यास)

��य से अ��य का 

सफ़र
समी�क : अंजू शमा�, डॉ. र�नू 

यादव, अिदित िसंह भदौ�रया

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

तीन ���य� क� जीवन से जुड़ी मािम�क डायरी

अंजू शमा�  

जब हम कहते ह� िक सािह�य समाज का दप�ण ह� तो हम सािह�य क� साव�भौिमकता पर भी 

बात कर रह� होते ह� जो उसका िविश� गुण ह�। जब लेखन अपने समय को दज� करते �ए एक 

बड़� वग� का स�य बन जाए तो वह साथ�कता को �ा� करता ह�। एक बड़� िव�ान का कथन ह� 

िक दुिनया म� क�वल दस ही िवषय ह� िजन पर कथा लेखन आधा�रत होता ह�। लेखक घूम 

िफरकर उ�ह� िवषय� पर िलखते ह�। िक�तु जैसे-जैसे समय बदल रहा ह�, लेखन क� चुनौितयाँ भी 

बढ़ रही ह�। 

िपछले क�छ वष� म� समय इतनी तेज़ी से बदला ह� िक आज हमार� पास िवषय� क� ब�लता 

और िविवधता लगातार सामने आई ह�। िवशेषकर कोरोना क� िव��यापी �कोप क� बाद 

प�र��थितयाँ बदल गई ह�। लेखक� क� सामने भी यह समय नई चुनौती क� �प म� सामने आया ह�, 

ज़�रत ह� तो क�वल संवेदनशील मन और सजग ��� क�। ऐसा नह� ह� िक हमार� समय क� 

लेखक इससे जूझ नह� रह�, पर शु�आती दौर म� िजस तरह इस आपदा को हर पहलू से जाने 

समझे िबना और इसक� हर वग� पर दु�प�रणाम� पर िवचार िकये िबना, इसे टाइमपास और छ��ी 

समय मानकर रचनाएँ िलखी ग�, उसने इस िव� आपदा क� संजीदगी और का�िणकता दोन� 

क� �ास क� ��थित पैदा कर दी।

लेिकन समय बीतने क� साथ क�छ ब�त अ�छी रचनाएँ भी इस िवषय क� मािम�कता पर एक 

गंभीर �िति�या क� �प म� सामने आई ह�, उ�ही म� एक ह� हमार� समय क� मह�वपूण� और व�र� 

लेिखका सुधा ओम ढ�गरा का उप�यास '��य से अ��य का सफ़र'। सुधा जी अमे�रका म� 

�वास करती ह� और �वासी लेखन म� उनका नाम अ�णी पं�� म� ह�। उनक� कलम से ब�त सी 

संवेदनशील कहािनयाँ िनकली ह�, जो लगभग 6-7 चिच�त कहानी सं�ह� म� संकिलत ह� और 

'न�क़ाशीदार क�िबनेट' क� बाद यह उनका दूसरा उप�यास ह� जो िशवना �काशन से �कािशत 

�आ ह� और इस समय लगातार चचा� म� बना �आ ह�।

अमूमन �वासी लेखन को लेकर एक �ा��त सामने आती ह� िक यह मूलतः अतीत िवमोह या 

       अंजू शमा�             डॉ. र�नू यादव      अिदित िसंह भदौ�रया       
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हथौड़� और क�दाल से ऐसी �ांित लाती ह�, 

िजसम� पानी ही नह� वे अपने अ��त�व और 

ह�द को भी आज़ाद करवाती ह�।

 वा�को-डी-गामा और नील नदी �ेम क� 

असफलता और उसक� वष� बाद िफर िमलन 

तथा अंततः जीवन क� बंधन� से मु� अनंत 

�ेण सुख म� िवलीन होने क� कहानी ह�; जो 

लेखक क� िश�प कौशल से पाठक को याद 

रहने वाली कहानी ह�। धम� क� आड़ म� स�ा 

�थािप�य का स�ा और उिचत िच�ण चच�-

ए-गुम कहानी म� ह�।

इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी? एक 

कालजयी कहानी ह�। पंकज सुबीर क� कहन 

शैली, शोध और भाषा का बेहतरीन नमूना ह�। 

यह वह कहानी ह� जो लेखक रोज़-रोज़ नह� 

िलख सकता। इस कहानी म� कहन �ितभा का 

�प चरम पर िमलता ह�। कहानी शु� ही नानी 

और नवासी क� बातचीत से होती ह� और नानी 

का बड़बड़ाना और नवासी का ��न पूछने से 

ही कहानी क� शु�आत होती ह�। बस धीर�-धीर� 

कहानी उसी शैली म� बढ़ती ह� िजसका िज़� 

म� पहले कर चुक� ��। 

इसम� एक हवेली ह� और उसक� साथ जुड़ा 

ह� एक ल�बा चौड़ा पुराना इितहास। इितहास 

म� विण�त स�ा �ारा िकया गया लोग� का 

शोषण और उसक� दु�प�रणाम� को लेकर 

कही गई कहानी एक यादगार कहानी बन गई 

ह�। पंकज सुबीर क� लेखन क� ख़ािसयत ह� िक 

वे पा�� को धीर�-धीर� �व�प म� लाते ह�, िफर 

जब वे अपने पूर� फ़ॉम� म� आ जाते ह� तो पाठक 

को च�का देते ह�, �य�िक कहानी अक�पनीय 

�प धर लेती ह�। यह कहानी भी पंकज सुबीर 

क� उन कहािनय� म� शुमार होती ह� जो यादगार 

कहािनयाँ कही जाती ह�।

खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग 

उफ़� भावा�तर, मूंडवे वाल� का जलवा , 

प�थर क� होद � और अगन फ�ल भी पठनीय 

कहािनयाँ ह�।

पंकज सुबीर क� दस कहािनय� का यह 

सं�ह 'हमेशा देर कर देता �� म�' राजपाल ए�ड 

स�ज़ ने �कािशत िकया ह� और अमेज़ॉन पर 

उपल�ध ह�।
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उमेदा - एक यो�ा नत�क�

आकाश माथुर 

छ�टपन से मुझे इितहास म� ब�त �िच रही 

ह�। इितहास क� िकताब� पढ़ना अ�छा लगता ह� 

और साथ ही ऐितहािसक उप�यास और 

कहािनयाँ भी। जब कभी पढ़ने क� िकताब� का 

चुनाव करना होता ह� तो मेर� हाथ अपने-आप 

ऐितहािसक उप�यास� और कहािनय� क� ओर 

बढ़ जाते ह�। िपछले िदन� िकताब� का एक 

बड़ा-सा पैक�ज हमार� सीहोर ऑिफ़स से मुझे 

िमला। आकाश माथुर का उप�यास उमेदा, 

एक यो�ा नत�क� शीष�क पढ़ते ही उसे अलग 

कर िलया और समय िमलते ही पढ़ना शु� 

कर िदया। सच क�� तो भूल ही गई िक म� 

उप�यास पढ़ रही ��। ऐसा लगा िक म� उस युग 

म� ही घूम रही �� और वह मिहला जो ि�ितज 

को कहानी सुना रही ह�, उसे नह� मुझे ही 

अपनी कथा सुना रही ह�। बेहद �बसूरती से 

उमेदा क� कहानी कही गई ह�। मुझे इस 

उप�यास क� कहन का �योग ब�त पसंद 

आया। यह सच ह� देश क� आज़ादी क� िलए 

असं�य जान � क�रबान ��। सामने तो क�छ�क 

नाम ही आए ह�। गुमनाम चेहर�, गुमनाम 

�य���व, गुमनाम पा� आज़ादी क� लड़ाई म� 

गुम हो गए। उमेदा उनम� से एक ह�। 

आकाश माथुर का यह पहला उप�यास ह� 

और वह भी ऐितहािसक उप�यास। 

ऐितहािसक उप�यास िलखते समय त�य� क� 

सही जानकारी लेना ब�त ज़�री होता ह�। तभी 

उप�यास क� साथ�कता ह�। आकाश माथुर ने 

�ब शोध क� बाद यह उप�यास िलखा ह� और 

िवषय पर उनका अ�ययन भी नज़र आता ह�। 

लेखक ने उप�यास को इतना रोचक बनाया ह�, 

कह� भी पाठक ऊबता नह� ह�। कई 

ऐितहािसक उप�यास� म� िववरण इतना िव�तृत 

कर िदया जाता ह� िक, पढ़ते-पढ़ते अ�िच पैदा 

हो जाती ह�। 

उप�यास म� लेखक ने त�य� को, उस 

समय क� िववरण और प�रवेश को रोचक 

�संग� क� साथ जोड़ कर िदया ह�, िजससे 

�संग और भी �बसूरत हो गए ह�। उमेदा 

1824 क� िव�ोह क� नाियका ह�। उस समय क� 

महल� क� न�क़ाशी, कपड़� गहन� क� 

बनावट और उन पर कारीगरी, उ�सव�, शादी 

�याह का माहौल और रीित-�रवाज़� का बेहद 

कला�मक वण�न िकया ह�। लेखन क� कौशल 

और भाषा क� सुंदरता ने उप�यास को पठनीय 

बना िदया ह�। 

राजदरबार क� एक नत�क� जो 1857 क� 

�ांित से 33 वष� पहले क� �ांित का िह�सा 

थी, एक यो�ा थी, िजसक� समािध तक क� 

सुध नह� ली जाती। इितहास और लोग� ने बस 

क��वर चैनिसंह, बहादुर खाँ, िह�मत ख़ाँ को 

याद रखा पर उनक� साथी, सलाहकार यो�ा 

राजनत�क� को भुला िदया; �य�िक वह ��ी 

थी। म� ब�त दुखी होती �� जब इितहासकार 

वीरांगना� क� साथ �याय नह� करते। 

लेखक ने बड़ी सतक�ता और क�शलता से 

उप�यास का ताना-बाना बुना ह�; िजससे 

उप�यास क��वर चैन िसंह का नह� ब��क 

उमेदा का बना ह�। लेखक ने क�पना पर यह 

उप�यास न िलख कर पूरी �रसच� क� साथ 

िलखा ह�। समािध एक मिहला का �प धर 

उमेदा क� कहानी बताती ह�, लेखक का यह 

�योग पाठक को बाँध लेता ह�। उप�यास क� 

कहानी नह� बताऊ�गी, चाहती �� िक इस 

उप�यास को पढ़ा जाए। लेखक आकाश 

माथुर पेशे से प�कार ह�, उप�यास म� उनक� 

खोजी �वृि� ने र�ग जमाया ह�। उप�यास 

िशवना �काशन से �कािशत �आ ह�। लेखक 

और �काशक दोन� को बधाई! उमेदा एक 

साथ�क और पठनीय उप�यास ह�।
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��य से अ��य का 

सफ़र
समी�क : अंजू शमा�, डॉ. र�नू 

यादव, अिदित िसंह भदौ�रया

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

तीन ���य� क� जीवन से जुड़ी मािम�क डायरी

अंजू शमा�  

जब हम कहते ह� िक सािह�य समाज का दप�ण ह� तो हम सािह�य क� साव�भौिमकता पर भी 

बात कर रह� होते ह� जो उसका िविश� गुण ह�। जब लेखन अपने समय को दज� करते �ए एक 

बड़� वग� का स�य बन जाए तो वह साथ�कता को �ा� करता ह�। एक बड़� िव�ान का कथन ह� 

िक दुिनया म� क�वल दस ही िवषय ह� िजन पर कथा लेखन आधा�रत होता ह�। लेखक घूम 

िफरकर उ�ह� िवषय� पर िलखते ह�। िक�तु जैसे-जैसे समय बदल रहा ह�, लेखन क� चुनौितयाँ भी 

बढ़ रही ह�। 

िपछले क�छ वष� म� समय इतनी तेज़ी से बदला ह� िक आज हमार� पास िवषय� क� ब�लता 

और िविवधता लगातार सामने आई ह�। िवशेषकर कोरोना क� िव��यापी �कोप क� बाद 

प�र��थितयाँ बदल गई ह�। लेखक� क� सामने भी यह समय नई चुनौती क� �प म� सामने आया ह�, 

ज़�रत ह� तो क�वल संवेदनशील मन और सजग ��� क�। ऐसा नह� ह� िक हमार� समय क� 

लेखक इससे जूझ नह� रह�, पर शु�आती दौर म� िजस तरह इस आपदा को हर पहलू से जाने 

समझे िबना और इसक� हर वग� पर दु�प�रणाम� पर िवचार िकये िबना, इसे टाइमपास और छ��ी 

समय मानकर रचनाएँ िलखी ग�, उसने इस िव� आपदा क� संजीदगी और का�िणकता दोन� 

क� �ास क� ��थित पैदा कर दी।

लेिकन समय बीतने क� साथ क�छ ब�त अ�छी रचनाएँ भी इस िवषय क� मािम�कता पर एक 

गंभीर �िति�या क� �प म� सामने आई ह�, उ�ही म� एक ह� हमार� समय क� मह�वपूण� और व�र� 

लेिखका सुधा ओम ढ�गरा का उप�यास '��य से अ��य का सफ़र'। सुधा जी अमे�रका म� 

�वास करती ह� और �वासी लेखन म� उनका नाम अ�णी पं�� म� ह�। उनक� कलम से ब�त सी 

संवेदनशील कहािनयाँ िनकली ह�, जो लगभग 6-7 चिच�त कहानी सं�ह� म� संकिलत ह� और 

'न�क़ाशीदार क�िबनेट' क� बाद यह उनका दूसरा उप�यास ह� जो िशवना �काशन से �कािशत 

�आ ह� और इस समय लगातार चचा� म� बना �आ ह�।

अमूमन �वासी लेखन को लेकर एक �ा��त सामने आती ह� िक यह मूलतः अतीत िवमोह या 

       अंजू शमा�             डॉ. र�नू यादव      अिदित िसंह भदौ�रया       
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नॉ�ट���जया स े जुड़ा होता ह� लेिकन िपछले 

क�छ समय म� सुधा ओम ढ�गरा, तेजे�� शमा� 

जैसे �वासी कथाकार� क� लेखन ने इस 

�ामक अवधारणा को लगातार �व�त िकया ह� 

�य�िक इनक� लेखन म� िवषय आधा�रत 

िविवधता और इनक� सािह��यक सि�यता 

लगभग चिकत कर देने का साम�य� रखती ह�।

'��य से अ��य का सफ़र' भी ऐसा ही 

उप�यास ह� जो 2020 म� पूर� िव� को अपनी 

चपेट ले लेनेवाले हाहाकारी समय से शु� 

होता ह�, आगे चलकर इसका दायरा और 

िव�तृत होता ह� और यह �वासी ���य� क� 

जीवन से जुड़ी कई मौिलक और संवेदनशील 

सम�या� पर िव�तार से अपनी बात रखता 

ह�। कथा क� क�� म� िचिक�सा क� �े� से जुड़ा 

�आ भाग�व प�रवार ह� इनम� व�र� दंपित डॉ. 

रिव भाग�व और उनक� प�नी डॉ. लता भाग�व 

क� बीच कोरोना क� फ�लने क� ख़बर और 

उसक� जनमानस पर �भाव से यह कहानी 

शु� होती ह�। डॉ. लता एक मनोिचिक�सक ह� 

और कॉउ�सिलंग करती ह� और डॉ. रिव एक 

िचिक�सक,पर दोन� अपने पेशे से सेवािनवृि� 

ले चुकने क� बावजूद इस आपदा क� समय म� 

अपनी ज़�रत और क��� य को महसूस करते 

ह�। ऐसे म� डॉ. रिव वापस लौटने का िनण�य 

करते ह�। अपने प�रवार क� िचंता क� बावजूद 

वे कोिवड से लड़ने क� मुिहम म� शािमल होते 

ह�, वह� डॉ. लता इस आपदा क� समय क� 

िवभीिषका से मानिसक �तर पर जूझते �ए 

अपनी पुरानी डायरी खोलकर उन ���य� क� 

क�स िह��ी याद करती ह� िजनसे वे िकसी 

समय बतौर मनोिचिक�सक जुड़ी थ�। 

उपरो� उप�यास म� ऐसी ही तीन 

मिहला� क� मािम�क आपबीती ह�, िजसे एक 

मनोिचिक�सक यानी डॉ. लता क� ���कोण 

से दज� िकया गया ह�। यहाँ ग़ौरतलब ह� िक डॉ. 

लता काउ�सलर होने क� साथ एक लेिखका भी 

ह�। इसिलए यह क�वल एक डॉ�टरी �यौर� से 

दज� डायरी न होकर एक संवेदनशील लेिखका 

क� डायरी ह� जहाँ उन घटना� क� मािम�कता 

मन को छ� लेती ह�, �िवत करती ह�, जो उन 

तीन एनआरआई ���य� क� साथ घट�, जो 

अपने ही प�रजन� या िम�� क� धोखे का िशकार 

बनकर इस अव�था म� प��च ग�। 

पहली ��ी ह� डॉली (सभी ���य� को 

िचिक�सीय गोपनीयता क� म�ेनज़र उनक� 

�य���व क� आधार पर का�पिनक नाम िदए 

गए ह�), जो भारत क� एक शहर म� अपने 

ससुराल प� क� कई पु�ष� क� बला�कार और 

वीभ�स शारी�रक िह�सा का िशकार होकर 

िवदेश प��चती ह�। यह कहानी क�वल उसक� 

बुरी दशा क� कहानी नह� अिपतु उसक� 

साहस, िजजीिवषा क� कहानी ह� जो अपनी 

लड़ाई ही नह� लड़ती ब��क अपने पैर� पर 

खड़ी होकर अपने जीवन क� िदशा बदलने को 

क�तसंक�प ह� और ऐसा करती भी ह�।

दूसरी कहानी एक ��ी सायरा क� कहानी 

ह� जो अपनी बे�ट ��ड क� धोखे और सािज़श 

का िशकार होती ह� और एक �य�� क� एिसड 

अट�क से अपनी िज़ंदगी क� सबसे बुर� व� से 

गुज़रती ह�। तीसरी ��ी रानी अपने ही पित �ारा 

शारी�रक और मानिसक िह�सा का िशकार 

होकर िवरोध जताने क� िह�मत जुटाती ह�। इन 

सभी जिटल िक�तु यादगार कहािनय� को 

डायरी से िनकालकर इनक� क�स िह��ी को 

उप�यास म� दज� करते समय लेिखका ने ब�त 

बारीक िडट�िलंग का सहारा लेकर ब�त ही 

�ामािणक जानकारी और �यौर� को सजँ ोकर 

एक मािम�क दा�तान म� बदल िलया ह�, िजससे 

पाठक �वतः ही जुड़कर कब उसका िह�सा 

हो जाता ह�, वह �वयं भी जान नह� पाता। इन 

तमाम डाय�रय� क� बीच डॉ. लता और डॉ. 

रिव क� मा�यम से कोिवड क� �ासदी से जुड़ी 

तमाम बात� और गितिविधयाँ भी �काश म� 

आती रहती ह�। 

िवशेष बात यह ह� िक ये तीन� कहािनयाँ 

जहाँ एक ओर मनोिव�ान क� अबूझ और 

जिटलतम दुिनया का एक सरल और भावुक 

प� सामने रखती ह�, वह� ���य� क� जीवन से 

जुड़� अपराध पर भी कड़� सवाल उठाती ह।�  

तीन� ही कहािनयाँ िजस तरह सकारा�मक अंत 

क� ओर बढ़ते �ए ��ी क� अद�य िजजीिवषा 

और जूझने क� श�� से प�रिचत कराती ह�, 

वह भी इस उप�यास का मु�य त�व कहा जा 

सकता ह�। डॉ. लता का उन तीन� से मानिसक 

और भावना�मक तौर पर जुड़कर उनक� 

सम�या� क� िसर� को सुलझाने म� मदद 

करना भी ब�त �भािवत करता ह�। एक और 

बात ब�त �भाव डालती ह�, वह ह� �शासन 

और कानून का उन ���य� क� साथ खड़� होना, 

वरना हमार� यहाँ तो बला�कार या एिसड 

अट�क क� िशकार पीिड़ता क� आ�मह�या तक 

प��च जाने क� भूिमका हमारा समाज और 

कभी कभी पुिलस और कानून �द तैयार कर 

देता ह�। 

इस उप�यास क� भाषा ब�त सरल और 

सुग�य ह�। मेिडकल िवषय क� जिटलता क� 

बावजूद ब�त ही आसान भाषा शैली म� 

सािह��यक पाठक� को �यान म� रखकर 

इसका िलखा जाना एक अ�य �लस पॉइ�ट ह�। 

आप कोरोना, उसे लेकर िचिक�सा जग� का 

प�, तीन ���य� क� जीवन से जुड़ी मािम�क 

डायरी और सुंदर सरल भाषा िश�प क� िलये 

इस उप�यास को पढ़कर िनराश नह� ह�गे। 

ब��क िकसी तौर पर िवषय आधा�रत 

त�या�मक जानकारी से यक�नी तौर पर आप 

समृ� ह�गे ऐसा मेरा िव�ास ह�। 

सुधा जी को इस उप�यास क� िलये हािद�क 

बधाई इस उ�मीद क� साथ िक अभी यह 

उप�यास ऐसे ही चचा� क� क�� म� बना रह�गा। 

000

चेतन से अचेतन क� ओर पदया�ा

डॉ. र�नू यादव

कोरोना काल क� छाप लगभग सभी देश� 

म� एक-सी रही ह�। िवकासशील देश भारत म� 

कोरोना क� पहली लहर क� कहर ने म�यम 

वग� एवं िन�न वग� क� तबक� को सबसे अिधक 

�भािवत िकया तो दूसरी लहर ने िकसी भी 

तबक� को अछ�ता नह� छोड़ा। जाित-धम�, 

ऊ�च-नीच क� सार� राग-�ेष को भूला कर इस 

कोरोना ने सम�त मानव-जाित को समानता क� 

�तर पर ला खड़ा कर िदया। िक�तु इसम� भी 

सामािजक संरचना क� पा�रवा�रक ढाचँे म� 

आिथ�क-��थित एकमा� ऐसा अंतर रहा ह� 

िजससे मौत और िज़ंदगी का सारा खेल एक 

झटक� म� बदल जाने क� िनयित से बेबस रह� 

ह�। ऐसा नह� ह� िक पूँजीपित �भािवत नह� �ए, 

िब�क�ल �ए ह� िक�तु पूँजी क� वजह से उ�ह� 

सार� िनयम कानून तोड़कर सुिवधाएँ मुह�या 

होने म� आसानी हो जाती रही ह�, ग़रीब� क� तो 

राम आधार...। 

समय-समय पर िव� अनेक 

महामा�रय�, जैसे िक �लैक ड�थ, पीला 

बुखार, ह�ज़ा, इ��लुएजं ा �लू, �पैिनश �लू, 

पोिलयो, ए�स, इबोला और कोिवड-19 क� 

चपेट म� आता रहा ह� और महामा�रय� ने 

�क�ित क� मह�ा को िबन क�छ कह� ही समझा 

िदया ह� तथा यह भी समझा िदया िक र�खा� 

म� बँटा िव� एक ही अ��य स�ा क� िनयं�ण 

म� ह�। सुधा ओम ढ�गरा �ारा सृिजत उप�यास 

'��य से अ��य का सफ़र' म� िवकिसत देश 

अमे�रका क� कहानी ह�। इस उप�यास क� 

क�छ घटना� को पढ़ते �ए �तीत होता ह� िक 

यही ��थित तो भारत म� भी रही ह�, जैसे िक 

अ�पताल� म� डॉ�टर� क� कमी, मरीज़� क� 

बेहाल ��थित, आम जनता क� पर�शािनयाँ एवं 

सरकार क� भूिमका। अमे�रक� राजनीित�� क� 

उनक� अपने देश म� राजनीितक भूिमका पढ़ते 

�ए भारत क� राजनेता� क� रवैये से हम �द 

को अलगा नह� पाते- "टीवी क� सब समाचार 

चैनल� क� समाचार वाचक �यूयॉक�, 

क�िलफ़ोिन�या, ट��सास, अमे�रका क� कई 

रा�य� और पूर� िव� क� अलग-अलग देश� म� 

मरने वाल� क� सं�या बता रह� थे। मरीज़ बढ़ 

गए थे और अ�पताल� क� पास उतने मरीज़� 

क� िलए बेड नह� थे। अराजकता क� ��थित 

सँभालने क� िलए रा�य� क� सरकार� जुटी �ई 

थ� पर इ�तज़ाम करने क� िलए लोकतांि�क 

ढाँचा आड़� आ रहा था और �यूयॉक� का मेयर 

मदद क� दुहाई बार-बार दे रहा था। वह 

अपोिज़ट पाट� का ह� और �िलंग पाट� अपने 

रा�य� को मदद प��चा रही थी। �यूयॉक� को 

इ�नोर िकया जा रहा था। िज़ंदगी और मौत क� 

समय भी राजनीित अपना खेल खेल रही थी। 

��य से अ��य का सफ़र – सुधा ओम 
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�य� से अ�य� अथवा चेतन से 

अचेतन क� ओर इ�िगत करता यह उप�यास 

एक मनोवै�ािनक क� नज़�रए से िलखा गया 

उप�यास ह�। इस उप�यास क� �थम नायक 

एवं नाियका डॉ. रिव और डॉ. लता �रटायड� 

होकर भी �रटायड� नह� हो पाते ब��क 

आपातकाल म� उ�ह� अपनी सेवाएँ पुनः देनी 

पड़ती ह�, इ�फ���शयस िडज़ीिज़स क� डॉ�टर 

रिव पुनः हॉ��पटल म� सेवाएँ देने चले जाते ह� 

और डॉ. लता घर से ही काउ�सिलंग एवं 

समाज-सेवा का काय� करती ह�, वे 

ज़�रतमंद� क� मेिडकल मॉ�क, मॉ�क क� 

ऊपर पहनने वाला शी��स, िड�बा बंद 

भोजन का इ�तज़ाम करवा कर सहायता करती 

ह�। उसी बीच कोरोना क� कथा गौण हो जाती 

ह� और डायरी क� मा�यम से ��ी-शोषण क� 

कथा उभरती ह�, जो िक सुधा ढ�गरा क� 

उप�यास� म� तथा क�छ कहािनय� का अपना 

पैटन� ह�। शु�आती कथा का मु�ा म�य म� 

जाकर िकसी अ�य मु�े क� कथा म� बदल 

जाता ह� और वह 'अ�य' ही '�मुख मु�ा' 

होता ह�। यह सुधा ढ�गरा क� िक़�सागोई का 

अपना तरीका ह� और यह तरीका ऐसा लगता 

ह� जैसे िक हम याद करते ह� िक बचपन म� 

हमारी दादी या नानी िकस तरह से और कौन-

कौन सी कहािनयाँ सुनाया करती थ�। जब वे 

कहािनयाँ याद आती ह�, तब याद आता ह� िक 

िकतना तो दद� भरा रहता था उन कहािनय� 

म�... कोई भाई इ�ज़त क� ख़ाितर अपनी बहन 

का सर काटकर तालाब म� फ�क देता था और 

उस लड़क� का �ेमी अपनी �ेिमका को ढ��ढ़ते 

�ए तालाब म� कमल क� फ�ल क� �प पाता था, 

तो कोई माँ अपनी सौतेली सात बेिटय� को 

ड�हरी म� ता देती थी, तो कोई पित सित�व क� 

परी�ा लेने क� ख़ाितर खौलते तेल म� प�नी को 

क�दने क� िलए िववश करता था आिद... 

क�छ इसी तरह क� तीन कहािनयाँ ह� डॉ. 

लता क� डायरी म�, जो उनक� पेश��स क� क�स 

िह��ी होती ह�। उस क�स िह��ी को जानने क� 

बाद मन म� बस एक ही ख़याल आता ह� 

'लिखया बाबुल मोर� काह� को �याह� िबदेश...' 

पेश�ट एमरली एवं �ितभा िसंह क� बहाने 

डायरी क� खोज से िनकली डॉली पाट�न, 

सायरा और रानी तीन� ही ���याँ पूँजीपितय� क �

ष�ं�� का वह मोहरा ह�, िजनक� चमकदार 

उजास ��य क� भीतर अँधकार भरी गहरी खाई 

ह�। डॉली पाट�न और रानी जैसी लड़िकय� क� 

माँ-बाप �ायः अपनी बेिटय� को उनक� 

उ�वल भिव�य क� ख़ाितर उजास क� 

चकाच�ध म� च�िधया कर उ�ह� अँधकार क� गत� 

म� धक�ल देते ह�। जहाँ उनका पूरा जीवन 

ज़हरीले नाग क� फ�न को साफ करने म� बीत 

जाता ह�। यह िन��त ह� िक फ�न साफ़ करते-

करते �द म� भी ज़हर फ�ल जाने का ख़तरा 

होगा ही। डॉली पाट�न का अपने ही जेठ और 

दो देवर� �ारा बला�कार होना अथवा पर�परा 

क� नाम पर रानी को सजा-धजा कर गुिड़या 

बनाकर उसे िन���य बनाने क� कोिशश 

िपतृस�ा का ज़हरीला फ�न ही तो ह�। डाली क� 

पित िम�टर ��ा का ग़लतफ़हमी म� उससे 

नफ़रत करना तथा रानी क� पढ़�-िलखे 

इ�ज़तदार �िढ़वादी पित क� दोहर� च�र� से 

�प� होता ह� िक मा� िशि�त हो जाने तथा 

िवदेश म� नौकरी कर लेने से उनक� जड़� म� 

गहरी धसँ ी पु�ष वच�व�ववादी मानिसकता म� 

प�रवत�न आना संभव नह�। यह उप�यास इस 

बात क� ओर इ�िगत करता ह� िक िवदेश� म� 

�वािसय� क� पूँजी का चमचमाता शीश महल 

मृगमरीिचका भी हो सकता ह�। दूर क� ढोल 

सुहावने ही लगते ह�, उ�ह� नज़दीक से सुनने 

क� ज़�रत ह�। 

सायरा क� कहानी हािशए पर खड़ी ��ी 

का वच��ववादी स�ा क� क�� म� घुसपैठ क� 

कहानी ह� और घुसपैिठए को साम-दाम-दंड-

भेद से बाहर करने क� कोिशश म� एक ��ी क� 

ही क�ध� पर हाथ रखकर उ�ह� एक-दूसर� क� 

िख़लाफ़ खड़ा िकया जाता ह�, अथवा दूसर �

नज़�रए से देख�, तो एक ��ी (बे�ट ��ड) 

स�ा म� अपनी जगह बनाने क� िलए, चाह� वह 

�ेम क� �ा�� क� आकां�ा से हो अथवा �ेमी 

क� पूँजी एवं �ट�टस म� शािमल होने क� 

मह�वाकां�ा से हो आिद... ष�ं�� क� 

मा�यम से वच��ववादी स�ा म� अपना दबदबा 

बनाने वाली यो�य ��ी (सायरा) को हािशए 

पर धक�लने क� न िसफ� कोिशश करती ह� 

ब��क आपरािधक �वृि�य� म� भी िल� हो 

जाती ह�। स�ा क� ��र राजनीित म� सायरा 

जैसी मासूम तथा बुि�मान ��ी बदले क� 

भावना से अपरािधय� को दंिडत करने ह�तु 

�वयं भी आपरािधक माग� का चयन करने क� 

िलए िववश हो जाती ह�। उसक� बेनूर ख़ाली 

आँख� क� भाषा का प�रवत�न आ�मबोध एवं 
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नॉ�ट���जया स े जुड़ा होता ह� लेिकन िपछले 

क�छ समय म� सुधा ओम ढ�गरा, तेजे�� शमा� 

जैसे �वासी कथाकार� क� लेखन ने इस 

�ामक अवधारणा को लगातार �व�त िकया ह� 

�य�िक इनक� लेखन म� िवषय आधा�रत 

िविवधता और इनक� सािह��यक सि�यता 

लगभग चिकत कर देने का साम�य� रखती ह�।

'��य से अ��य का सफ़र' भी ऐसा ही 

उप�यास ह� जो 2020 म� पूर� िव� को अपनी 

चपेट ले लेनेवाले हाहाकारी समय से शु� 

होता ह�, आगे चलकर इसका दायरा और 

िव�तृत होता ह� और यह �वासी ���य� क� 

जीवन से जुड़ी कई मौिलक और संवेदनशील 

सम�या� पर िव�तार से अपनी बात रखता 

ह�। कथा क� क�� म� िचिक�सा क� �े� से जुड़ा 

�आ भाग�व प�रवार ह� इनम� व�र� दंपित डॉ. 

रिव भाग�व और उनक� प�नी डॉ. लता भाग�व 

क� बीच कोरोना क� फ�लने क� ख़बर और 

उसक� जनमानस पर �भाव से यह कहानी 

शु� होती ह�। डॉ. लता एक मनोिचिक�सक ह� 

और कॉउ�सिलंग करती ह� और डॉ. रिव एक 

िचिक�सक,पर दोन� अपने पेशे से सेवािनवृि� 

ले चुकने क� बावजूद इस आपदा क� समय म� 

अपनी ज़�रत और क��� य को महसूस करते 

ह�। ऐसे म� डॉ. रिव वापस लौटने का िनण�य 

करते ह�। अपने प�रवार क� िचंता क� बावजूद 

वे कोिवड से लड़ने क� मुिहम म� शािमल होते 

ह�, वह� डॉ. लता इस आपदा क� समय क� 

िवभीिषका से मानिसक �तर पर जूझते �ए 

अपनी पुरानी डायरी खोलकर उन ���य� क� 

क�स िह��ी याद करती ह� िजनसे वे िकसी 

समय बतौर मनोिचिक�सक जुड़ी थ�। 

उपरो� उप�यास म� ऐसी ही तीन 

मिहला� क� मािम�क आपबीती ह�, िजसे एक 

मनोिचिक�सक यानी डॉ. लता क� ���कोण 

से दज� िकया गया ह�। यहाँ ग़ौरतलब ह� िक डॉ. 

लता काउ�सलर होने क� साथ एक लेिखका भी 

ह�। इसिलए यह क�वल एक डॉ�टरी �यौर� से 

दज� डायरी न होकर एक संवेदनशील लेिखका 

क� डायरी ह� जहाँ उन घटना� क� मािम�कता 

मन को छ� लेती ह�, �िवत करती ह�, जो उन 

तीन एनआरआई ���य� क� साथ घट�, जो 

अपने ही प�रजन� या िम�� क� धोखे का िशकार 

बनकर इस अव�था म� प��च ग�। 

पहली ��ी ह� डॉली (सभी ���य� को 

िचिक�सीय गोपनीयता क� म�ेनज़र उनक� 

�य���व क� आधार पर का�पिनक नाम िदए 

गए ह�), जो भारत क� एक शहर म� अपने 

ससुराल प� क� कई पु�ष� क� बला�कार और 

वीभ�स शारी�रक िह�सा का िशकार होकर 

िवदेश प��चती ह�। यह कहानी क�वल उसक� 

बुरी दशा क� कहानी नह� अिपतु उसक� 

साहस, िजजीिवषा क� कहानी ह� जो अपनी 

लड़ाई ही नह� लड़ती ब��क अपने पैर� पर 

खड़ी होकर अपने जीवन क� िदशा बदलने को 

क�तसंक�प ह� और ऐसा करती भी ह�।

दूसरी कहानी एक ��ी सायरा क� कहानी 

ह� जो अपनी बे�ट ��ड क� धोखे और सािज़श 

का िशकार होती ह� और एक �य�� क� एिसड 

अट�क से अपनी िज़ंदगी क� सबसे बुर� व� से 

गुज़रती ह�। तीसरी ��ी रानी अपने ही पित �ारा 

शारी�रक और मानिसक िह�सा का िशकार 

होकर िवरोध जताने क� िह�मत जुटाती ह�। इन 

सभी जिटल िक�तु यादगार कहािनय� को 

डायरी से िनकालकर इनक� क�स िह��ी को 

उप�यास म� दज� करते समय लेिखका ने ब�त 

बारीक िडट�िलंग का सहारा लेकर ब�त ही 

�ामािणक जानकारी और �यौर� को सजँ ोकर 

एक मािम�क दा�तान म� बदल िलया ह�, िजससे 

पाठक �वतः ही जुड़कर कब उसका िह�सा 

हो जाता ह�, वह �वयं भी जान नह� पाता। इन 

तमाम डाय�रय� क� बीच डॉ. लता और डॉ. 

रिव क� मा�यम से कोिवड क� �ासदी से जुड़ी 

तमाम बात� और गितिविधयाँ भी �काश म� 

आती रहती ह�। 

िवशेष बात यह ह� िक ये तीन� कहािनयाँ 

जहाँ एक ओर मनोिव�ान क� अबूझ और 

जिटलतम दुिनया का एक सरल और भावुक 

प� सामने रखती ह�, वह� ���य� क� जीवन से 

जुड़� अपराध पर भी कड़� सवाल उठाती ह।�  

तीन� ही कहािनयाँ िजस तरह सकारा�मक अंत 

क� ओर बढ़ते �ए ��ी क� अद�य िजजीिवषा 

और जूझने क� श�� से प�रिचत कराती ह�, 

वह भी इस उप�यास का मु�य त�व कहा जा 

सकता ह�। डॉ. लता का उन तीन� से मानिसक 

और भावना�मक तौर पर जुड़कर उनक� 

सम�या� क� िसर� को सुलझाने म� मदद 

करना भी ब�त �भािवत करता ह�। एक और 

बात ब�त �भाव डालती ह�, वह ह� �शासन 

और कानून का उन ���य� क� साथ खड़� होना, 

वरना हमार� यहाँ तो बला�कार या एिसड 

अट�क क� िशकार पीिड़ता क� आ�मह�या तक 

प��च जाने क� भूिमका हमारा समाज और 

कभी कभी पुिलस और कानून �द तैयार कर 

देता ह�। 

इस उप�यास क� भाषा ब�त सरल और 

सुग�य ह�। मेिडकल िवषय क� जिटलता क� 

बावजूद ब�त ही आसान भाषा शैली म� 

सािह��यक पाठक� को �यान म� रखकर 

इसका िलखा जाना एक अ�य �लस पॉइ�ट ह�। 

आप कोरोना, उसे लेकर िचिक�सा जग� का 

प�, तीन ���य� क� जीवन से जुड़ी मािम�क 

डायरी और सुंदर सरल भाषा िश�प क� िलये 

इस उप�यास को पढ़कर िनराश नह� ह�गे। 

ब��क िकसी तौर पर िवषय आधा�रत 

त�या�मक जानकारी से यक�नी तौर पर आप 

समृ� ह�गे ऐसा मेरा िव�ास ह�। 

सुधा जी को इस उप�यास क� िलये हािद�क 

बधाई इस उ�मीद क� साथ िक अभी यह 

उप�यास ऐसे ही चचा� क� क�� म� बना रह�गा। 

000

चेतन से अचेतन क� ओर पदया�ा

डॉ. र�नू यादव

कोरोना काल क� छाप लगभग सभी देश� 

म� एक-सी रही ह�। िवकासशील देश भारत म� 

कोरोना क� पहली लहर क� कहर ने म�यम 

वग� एवं िन�न वग� क� तबक� को सबसे अिधक 

�भािवत िकया तो दूसरी लहर ने िकसी भी 

तबक� को अछ�ता नह� छोड़ा। जाित-धम�, 

ऊ�च-नीच क� सार� राग-�ेष को भूला कर इस 

कोरोना ने सम�त मानव-जाित को समानता क� 

�तर पर ला खड़ा कर िदया। िक�तु इसम� भी 

सामािजक संरचना क� पा�रवा�रक ढाचँ े म� 

आिथ�क-��थित एकमा� ऐसा अंतर रहा ह� 

िजससे मौत और िज़ंदगी का सारा खेल एक 

झटक� म� बदल जाने क� िनयित से बेबस रह� 

ह�। ऐसा नह� ह� िक पूँजीपित �भािवत नह� �ए, 

िब�क�ल �ए ह� िक�तु पूँजी क� वजह से उ�ह� 

सार� िनयम कानून तोड़कर सुिवधाएँ मुह�या 

होने म� आसानी हो जाती रही ह�, ग़रीब� क� तो 

राम आधार...। 

समय-समय पर िव� अनेक 

महामा�रय�, जैसे िक �लैक ड�थ, पीला 

बुखार, ह�ज़ा, इ��लुएजं ा �लू, �पैिनश �लू, 

पोिलयो, ए�स, इबोला और कोिवड-19 क� 

चपेट म� आता रहा ह� और महामा�रय� ने 

�क�ित क� मह�ा को िबन क�छ कह� ही समझा 

िदया ह� तथा यह भी समझा िदया िक र�खा� 

म� बँटा िव� एक ही अ��य स�ा क� िनयं�ण 

म� ह�। सुधा ओम ढ�गरा �ारा सृिजत उप�यास 

'��य से अ��य का सफ़र' म� िवकिसत देश 

अमे�रका क� कहानी ह�। इस उप�यास क� 

क�छ घटना� को पढ़ते �ए �तीत होता ह� िक 

यही ��थित तो भारत म� भी रही ह�, जैसे िक 

अ�पताल� म� डॉ�टर� क� कमी, मरीज़� क� 

बेहाल ��थित, आम जनता क� पर�शािनयाँ एवं 

सरकार क� भूिमका। अमे�रक� राजनीित�� क� 

उनक� अपने देश म� राजनीितक भूिमका पढ़ते 

�ए भारत क� राजनेता� क� रवैये से हम �द 

को अलगा नह� पाते- "टीवी क� सब समाचार 

चैनल� क� समाचार वाचक �यूयॉक�, 

क�िलफ़ोिन�या, ट��सास, अमे�रका क� कई 

रा�य� और पूर� िव� क� अलग-अलग देश� म� 

मरने वाल� क� सं�या बता रह� थे। मरीज़ बढ़ 

गए थे और अ�पताल� क� पास उतने मरीज़� 

क� िलए बेड नह� थे। अराजकता क� ��थित 

सँभालने क� िलए रा�य� क� सरकार� जुटी �ई 

थ� पर इ�तज़ाम करने क� िलए लोकतांि�क 

ढाँचा आड़� आ रहा था और �यूयॉक� का मेयर 

मदद क� दुहाई बार-बार दे रहा था। वह 

अपोिज़ट पाट� का ह� और �िलंग पाट� अपने 

रा�य� को मदद प��चा रही थी। �यूयॉक� को 

इ�नोर िकया जा रहा था। िज़ंदगी और मौत क� 

समय भी राजनीित अपना खेल खेल रही थी। 

��य से अ��य का सफ़र – सुधा ओम 
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�य� से अ�य� अथवा चेतन से 

अचेतन क� ओर इ�िगत करता यह उप�यास 

एक मनोवै�ािनक क� नज़�रए से िलखा गया 

उप�यास ह�। इस उप�यास क� �थम नायक 

एवं नाियका डॉ. रिव और डॉ. लता �रटायड� 

होकर भी �रटायड� नह� हो पाते ब��क 

आपातकाल म� उ�ह� अपनी सेवाएँ पुनः देनी 

पड़ती ह�, इ�फ���शयस िडज़ीिज़स क� डॉ�टर 

रिव पुनः हॉ��पटल म� सेवाएँ देने चले जाते ह� 

और डॉ. लता घर से ही काउ�सिलंग एवं 

समाज-सेवा का काय� करती ह�, वे 

ज़�रतमंद� क� मेिडकल मॉ�क, मॉ�क क� 

ऊपर पहनने वाला शी��स, िड�बा बंद 

भोजन का इ�तज़ाम करवा कर सहायता करती 

ह�। उसी बीच कोरोना क� कथा गौण हो जाती 

ह� और डायरी क� मा�यम से ��ी-शोषण क� 

कथा उभरती ह�, जो िक सुधा ढ�गरा क� 

उप�यास� म� तथा क�छ कहािनय� का अपना 

पैटन� ह�। शु�आती कथा का मु�ा म�य म� 

जाकर िकसी अ�य मु�े क� कथा म� बदल 

जाता ह� और वह 'अ�य' ही '�मुख मु�ा' 

होता ह�। यह सुधा ढ�गरा क� िक़�सागोई का 

अपना तरीका ह� और यह तरीका ऐसा लगता 

ह� जैसे िक हम याद करते ह� िक बचपन म� 

हमारी दादी या नानी िकस तरह से और कौन-

कौन सी कहािनयाँ सुनाया करती थ�। जब वे 

कहािनयाँ याद आती ह�, तब याद आता ह� िक 

िकतना तो दद� भरा रहता था उन कहािनय� 

म�... कोई भाई इ�ज़त क� ख़ाितर अपनी बहन 

का सर काटकर तालाब म� फ�क देता था और 

उस लड़क� का �ेमी अपनी �ेिमका को ढ��ढ़ते 

�ए तालाब म� कमल क� फ�ल क� �प पाता था, 

तो कोई माँ अपनी सौतेली सात बेिटय� को 

ड�हरी म� ता देती थी, तो कोई पित सित�व क� 

परी�ा लेने क� ख़ाितर खौलते तेल म� प�नी को 

क�दने क� िलए िववश करता था आिद... 

क�छ इसी तरह क� तीन कहािनयाँ ह� डॉ. 

लता क� डायरी म�, जो उनक� पेश��स क� क�स 

िह��ी होती ह�। उस क�स िह��ी को जानने क� 

बाद मन म� बस एक ही ख़याल आता ह� 

'लिखया बाबुल मोर� काह� को �याह� िबदेश...' 

पेश�ट एमरली एवं �ितभा िसंह क� बहाने 

डायरी क� खोज से िनकली डॉली पाट�न, 

सायरा और रानी तीन� ही ���याँ पूँजीपितय� क �

ष�ं�� का वह मोहरा ह�, िजनक� चमकदार 

उजास ��य क� भीतर अँधकार भरी गहरी खाई 

ह�। डॉली पाट�न और रानी जैसी लड़िकय� क� 

माँ-बाप �ायः अपनी बेिटय� को उनक� 

उ�वल भिव�य क� ख़ाितर उजास क� 

चकाच�ध म� च�िधया कर उ�ह� अँधकार क� गत� 

म� धक�ल देते ह�। जहाँ उनका पूरा जीवन 

ज़हरीले नाग क� फ�न को साफ करने म� बीत 

जाता ह�। यह िन��त ह� िक फ�न साफ़ करते-

करते �द म� भी ज़हर फ�ल जाने का ख़तरा 

होगा ही। डॉली पाट�न का अपने ही जेठ और 

दो देवर� �ारा बला�कार होना अथवा पर�परा 

क� नाम पर रानी को सजा-धजा कर गुिड़या 

बनाकर उसे िन���य बनाने क� कोिशश 

िपतृस�ा का ज़हरीला फ�न ही तो ह�। डाली क� 

पित िम�टर ��ा का ग़लतफ़हमी म� उससे 

नफ़रत करना तथा रानी क� पढ़�-िलखे 

इ�ज़तदार �िढ़वादी पित क� दोहर� च�र� से 

�प� होता ह� िक मा� िशि�त हो जाने तथा 

िवदेश म� नौकरी कर लेने से उनक� जड़� म� 

गहरी धसँ ी पु�ष वच�व�ववादी मानिसकता म� 

प�रवत�न आना संभव नह�। यह उप�यास इस 

बात क� ओर इ�िगत करता ह� िक िवदेश� म� 

�वािसय� क� पूँजी का चमचमाता शीश महल 

मृगमरीिचका भी हो सकता ह�। दूर क� ढोल 

सुहावने ही लगते ह�, उ�ह� नज़दीक से सुनने 

क� ज़�रत ह�। 

सायरा क� कहानी हािशए पर खड़ी ��ी 

का वच��ववादी स�ा क� क�� म� घुसपैठ क� 

कहानी ह� और घुसपैिठए को साम-दाम-दंड-

भेद से बाहर करने क� कोिशश म� एक ��ी क� 

ही क�ध� पर हाथ रखकर उ�ह� एक-दूसर� क� 

िख़लाफ़ खड़ा िकया जाता ह�, अथवा दूसर �

नज़�रए से देख�, तो एक ��ी (बे�ट ��ड) 

स�ा म� अपनी जगह बनाने क� िलए, चाह� वह 

�ेम क� �ा�� क� आकां�ा से हो अथवा �ेमी 

क� पूँजी एवं �ट�टस म� शािमल होने क� 

मह�वाकां�ा से हो आिद... ष�ं�� क� 

मा�यम से वच��ववादी स�ा म� अपना दबदबा 

बनाने वाली यो�य ��ी (सायरा) को हािशए 

पर धक�लने क� न िसफ� कोिशश करती ह� 

ब��क आपरािधक �वृि�य� म� भी िल� हो 

जाती ह�। स�ा क� ��र राजनीित म� सायरा 

जैसी मासूम तथा बुि�मान ��ी बदले क� 

भावना से अपरािधय� को दंिडत करने ह�तु 

�वयं भी आपरािधक माग� का चयन करने क� 

िलए िववश हो जाती ह�। उसक� बेनूर ख़ाली 

आँख� क� भाषा का प�रवत�न आ�मबोध एवं 
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अपराध बोध का ही प�रणाम ह�। 

ये तीन� कहािनयाँ कोरोना काल से पहले 

क� ह� िक�तु कोरोना काल म� पढ़ी जा रही ह�। 

इस उप�यास म� इन कहािनय� पढ़ा जाना ��र 

कोरोना काल म� ��ी क� साथ बढ़ते अपराध� 

को �तीका�मक �प से ��तुत करना ह�। 

बीबीसी क� अनुसार संयु� रा� क� 

महासिचव एंटोिनयो गुट�र�श ने अ�ैल क� 

शु�आत म� ही कहा था िक, "लॉकडाउन क� 

दौरान दुिनयाभर म� घर�लू िह�सा क� मामले म� 

भयावह वृि� �ई ह�।"

लेिखका िकसी एक कहानी पर इस 

उप�यास को समा� कर सकती थ�, िक�तु वह 

तीन� कहािनय� को ��तुत कर भारत से लेकर 

िवदेश तक शोषण क� ल�बे सफ़र को अलग-

अलग �प� म� �काश म� ले आती ह�। ��ी-

शोषण क� िघनौने सच को सामने ले आना तथा 

िवदेश म� �याह देने से बेिटय� क� सुखी होने क �

मापा�मक �म को तोड़ना ही उनका उ�े�य 

ह�। यिद यह उप�यास पीिड़ता क� ��� से 

िलखा गया होता, तो शायद संवेदना क� 

गहराई क�छ और होती लेिकन यह उप�यास 

एक मनोवै�ािनक क� पेश��स क� क�स िह��ी 

ह�, इसिलए सम�त घटना-�म एक 

िचिक�सक�य ��� से आता ह�। अपने मरीज़� 

क� काउ�सिलंग करते-करते मनोवै�ािनक डॉ. 

लता ��य म� घट रही घटना� क� पीछ� िछपे 

उन अ��य अवांछनीय कारक� तक प��चती 

ह�, िज�ह�ने उन मरीज़� क� वत�मान और 

भिव�य को नकारा�मक ऊजा� क� �प म� 

�भािवत कर रखा ह�। इतनी नकारा�मकता क� 

बाद भी इन ���य� का एक मा� �वर उभर 

कर सामने आता ह�, िजसम� पीड़ा भी ह� और 

चाहत भी - "म� जीना चाहती �� .... सपन� को 

साकार करना चाहती ��।" 

��य से अ��य का सफ़र – सुधा ओम 
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��येक मनु�य क� अंदर एक सकारा�मक 

ऊजा� ह� िजसे पहचानने क� आव�यकता होती 

ह� और डॉ. लता उसी सकारा�मक ऊजा� से 

अपने मरीज़� क� पहचान करवाने म� सहायता 

करती ह�। डॉ. लता क� मा�यम से लेिखका 

लेखक�य सरोकार� को िनभाते �ए कथा क� 

बीच-बीच म� पाठक� को भी बार-बार 

नकारा�मक ऊजा�� का िवखंडन कर �क�ित, 

जीव-ज�तु, तथा ��ा�ड म� सकारा�मक 

ऊजा� क� आकष�ण क� ओर ख�चने का �यास 

करती ह� और कोरोना काल म� नकारा�मक 

और सकारा�मक क� बदलती प�रभाषा क� 

बीच सकारा�मक ऊजा� को पहचानने एवं उसे 

श�� बनाने का संदेश देती ह�। 

उप�यास क� कवर पेज पर सम�त कथा 

को जीवंत बनाती 'Timeless Journey' क� 

अंतरा �ीवा�तव क� प�िट�ग �ॉयड क� 

साइकोएनािलिसस का सू�म िच�ण ह�। अंतरा 

ने अचेतन, अध�चेतन तथा चेतन मन क� परत� 

म� �व�न, क�पना, भाव� का अवगुंठन तथा 

��� को ब�त ही �बसूरती से आकार िदया 

गया ह�, जो इस उप�यास का सार �तीत होता 

ह�। अंततः यह उप�यास मन क� भीतर चलने 

वाली अ��य �ि�या को ��य करती, 

वच��ववादी स�ा म� िदए जा रह� अ��य 

सं�कार� का ��य प�रणाम, अ��य स�ा क� 

वशीभूत ��य जग� का संचालन तथा अ��य 

वायरस क� कारण ��य जग� म� उथल-पुथल 

को अिभ�य� करता ह�, जो िक चेतन से 

अचेतन क� ओर अथा�� ��य से अ��य क� 

ओर पदया�ा ह�। 

000

�वयं क� खोज का उप�यास

अिदित िसंह भदौ�रया 

बचपन से लेकर आज तक हम� यही 

बताया गया ह� िक जीवन क� दो ही सच ह,�  पाप 

और पु�य; लेिकन पाप �या होता ह� और पु�य 

�या ह�? इसक� प�रभाषा सबक� िलए अलग 

ह�, पर िकसी ने यह भी बताना उिचत नह� 

समझा िक जीवन क� दो और भी सच ह,�  

सकारा�मक एवं नकारा�मक िवचार, और 

यही व े दो क�� िबंदु ह�, िजन पर पाप और पु�य 

क� प�रभाषा िनभ�र करती ह�। ��य से अ��य 

का सफ़र उप�यास, हम� अपने भीतर क� दोन� 

ऊजा�� से प�रिचत ही नह� करवाता, ब��क 

हमारी सोच क� बाँध को मज़बूत बनाकर 

हमारा प�रचय जीवन क� दो मह�वपूण� 

पहलु� से करवाता ह�। इसी प�रचय को 

श�द� से बाँधा ह� लेिखका सुधा ओम ढ�गरा ने 

और हम सब जानते ह� िक श�द� क� जादूगरी 

आसान काम नह� ह�। कई बार लेखक को 

�वयं से ही लड़ना पड़ता ह�, �या िलखे और 

�या छोड़�। पाठक� क� न�ज़ पकड़ना एक 

मंझे �ए लेखक क� पहचान ह� और अपनी 

पहचान को सँभाल कर रखना एक किठन 

काय�, पर सुधा ओम ढ�गरा ने इस काय� को 

इतनी आसानी से कर िदया ह,�  जैसे आँख �

सपन� को सजँ ोए रखती ह�।

उप�यास तीन पा�� क� संघष� क� कहानी 

ह�। संघष� उनका �वयं म� अपने खोए �ए 

आ��त�व को पाने का, लेिकन �वयं से जीतना 

िजतना मु��कल होता ह�, उतना ही मु��कल ह� 

यह �वीकार करना िक संघष� हमारा �वयं से 

ही ह�।

कोरोना काल क� अक�लेपन म� अपने ही 

अतीत क� धाग� क� माला को ढढ़�� ते �ए शु� 

�ई क�छ खोए पा�� म� क�छ नवीन पा�� क� 

या�ा, जो �क� हर ��ी क� अनकही आँख� 

क� भाषा क� गीलेपन म�।

पा� अभी पाठक� क� अंतम�न को छ� ही रह� 

थे िक तभी समाज का िघनौना �प सामने आ 

जाता ह�, जहाँ सु�दरता से बड़ा अिभशाप और 

क�छ नह�, नाियका पढ़ी-िलखी ह� और उसे 

�वयं पर िव�ास भी ह� पर जब अपने से 

�यादा िकसी और पर भरोसा िकया जाए, तो 

इ�सान िकस कदर ट�ट जाता ह�, सुधा ढ�गरा ने 

इस दद� को ब�बी बयान िकया ह�।

अपने �प क� कारण िकसी प�रवार क� 

सािज़श का िशकार होकर अपने ही पित क� 

भाइय� से बला�कार का िशकार होना मा� 

शारी�रक क� नह� ब��क मानिसक ��या 

जैसा ह�, और िफर उसक� बाद अपने वजूद क� 

लड़ाई लड़ना िकतना किठन ह�, इसको ब�त 

सरल श�द� म� लेिखका ने ��तुत िकया ह�।

लेिखका ने नाियका क� संघष� क� कहानी 

को बयान करने क� साथ–साथ अपनी कलम 

क� मा�यम से समाज म� पु�ष स�ा पर कटा� 

कर हम� यह भी बताया ह� िक अब समय आ 

गया ह� जब दीवार क� दूसरी तरफ भी हम देख�, 

जहाँ सब हमारी सोच क� िवपरीत ह�, इसक� 

साथ ही नाियका क� पित का पछतावा हर उस 

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com

पु�ष का पछतावा लगता ह� जो मा� अपने 

�र�त� को बचाने म� कई बार अनजाने म� अपन� 

क� बिल दे देते ह� और नाियका क� सास अपने 

डर से बाहर नह� आ पाती और अपने जैसी 

दूसरी ��ी क� जीवन को नारक�य करने का 

अपराध कर देती ह�।

यहाँ सुधा ढ�गरा ने यह ��निच� लगाया 

ह� िक कब तक एक ��ी दूसरी ��ी का सहारा 

न बनकर, उसक� बबा�दी का कारण बनती 

रह�गी? अभी पाठक पहली लड़क� क� संघष� 

को महसूस कर ही रह� होते ह� िक दूसर� पा� 

क� कहानी हमारी सोच को एक नई िदशा क� 

ओर ले जाती ह�, जहाँ एक िपता जो �वयं को 

आदश�वादी बताने क� च�कर म� अपनी ही बेटी 

को अह� क� अँधेर� क�एँ क� ओर धक�ल देता ह� 

और जब बेटी अह� को �याग कर आगे बढ़ती 

ह�, तो रा�ता ट�ट� �ए काँच क� ज़मीन से होकर 

गुज़रता ह�। माँ क� अ�दर क� आवाज़ हर आने 

वाले अँधेर� को भाप लेती ह�, पर तब तक व� 

ब�त बदल चुका होता ह� और इसक� क�मत 

चुकानी पड़ती ह� एक झुलसी �ए आ�मा को 

िजसका मा� शरीर ही नह� जला ब��क 

उसक� सोच अिव�ास क� आग से जल 

जाती ह�। वह िफर उठती ह� अपने भरोसे पर 

िबना िकसी को साथ िलए और अब जो वह 

बनती ह� वह मा� एक डॉ�टर नह� ब��क एक 

सजग और संतुिलत ��ी भी, िजसे पता ह� िक 

उसे िकस पर िव�ास करना ह� और अपने 

आ�मिव�ास को क�से सजँ ो कर रखना ह�। 

इस पा� से संवेदना होने लगती ह� साथ ही 

उसक� िह�मत हमार� िलए िमसाल बनकर 

उभरती ह�, तभी उप�यास का तीसरी पा� 

हमारा �यान अपनी ओर आकिष�त कर लेती 

ह�।

एक नज़र म� तो ऐसा लगा जैसे आधुिनक 

देश म� भी उसने अपनी सं�क�ित को सँभाला 

�आ ह�। दूसर� ही �ण वह हम� �वयं को भी न 

सँभाल पाने वाली छाया ही लगी। उसका दोष 

�ेम करना ही था। वह चाहती तो सार� बँधन 

तोड़ सकती थी, पर उसक� �ेम ने �र�त� क� 

परी�ा न लेकर �वयं क� परी�ा लेना �यादा 

उिचत समझा। यह उसक� भीतर क� ताकत 

थी, सभी ने उससे वह ताक़त छीनकर 

कमज़ोर बना देना चाहा,वह यह भूल गए िक 

कमज़ोर िसफ� एक ��ी �ई थी, एक माँ कभी 

कमज़ोर हो ही नह� सकती। जब बात उसक� 

ममता क� और उसक� ब�� क� सामने उसक� 

आ��त�व क� हो, िफर वह असीम ऊजा� क� 

साथ हालात� का सामना करक� न क�वल �वयं 

क� प�चान ढ��ढ़ लेती ह� ब��क अपने ब�� का 

सुर�ाकवच भी बन जाती ह�।

म� इन तीन पा�� को नाियकाएँ ही क��गी, 

�य�िक िवपरीत प�र��थितय� म� िबना िकसी 

सहार� क� अपने आ�मबल और सकारा�मक 

सोच ने ही इ�ह� अपने हालात� से लड़ना 

िसखाया। दूसर� क� िलए एक िमसाल बनकर 

सामने आने क� �मता इन नाियका� क� 

भीतर क� ऊजा� ही थी।

आज जब पूरा िव� नकारा�मक ऊजा� से 

िघरा �आ ह�, ऐसे म� उ�ह� हालात� से उप�यास 

क� शु�आत करक� सकारा�मकता से तीन 

नाियका� को ��तुत करना एक चुनौतीपूण� 

काय� ह�, िजसे लेिखका ने ब�बी िनभाया भी ह� 

और हमार� सामने यह बात भी रखी ह� िक हम 

सब िजस सकारा�मक क�तूरी क� पीछ� भाग 

रह� ह,�  वह हमार� भीतर ह�। देर ह� तो उसक� 

�शबू को पहचान कर अपने जीवन को सही 

िदशा देने क�। बुर� हालात सबक� साथ आते ह �

लेिकन उन हालात म� नकारा�मकता क� आँधी 

म� खोकर अपने आप से भी दूर होकर भटक 

जाना चाहते ह � या अपने भीतर क� ऊजा� का 

सही �योग करते �ए एक िमसाल बनकर 

दूसर� क� िलए �ेरणा बनना चाहते ह।�

इस उप�यास को मा� मनोवै�ािनक 

तरीक� से न देखा जाए, तो यह तीन� नाियकाएँ 

हम� अपने आस–पास िदख�गी, शायद एक 

आध को अपने भीतर भी देख सकती ह�। जो 

चुप ह� इसिलए नह�, िक वह कमज़ोर ह� 

ब��क इसिलए �य�िक वह �वयं से प�रिचत 

ही नह� ह�। यह उप�यास हमारा �वयं से 

प�रचय कराने का एक मा�यम ह�। यह िकसी 

एक क� कलम नह�, यह हम सबका दप�ण ह�; 

िजसे सुधा ढ�गरा ने हमार� भीतर क� चेहर� को 

देखने क� िलए बनाया ह�, हम� उस आईने म� 

अपने अ�स को ढ��ढ़कर �वयं को खोजना ह�।

000
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अपराध बोध का ही प�रणाम ह�। 

ये तीन� कहािनयाँ कोरोना काल से पहले 

क� ह� िक�तु कोरोना काल म� पढ़ी जा रही ह�। 

इस उप�यास म� इन कहािनय� पढ़ा जाना ��र 

कोरोना काल म� ��ी क� साथ बढ़ते अपराध� 

को �तीका�मक �प से ��तुत करना ह�। 

बीबीसी क� अनुसार संयु� रा� क� 

महासिचव एंटोिनयो गुट�र�श ने अ�ैल क� 

शु�आत म� ही कहा था िक, "लॉकडाउन क� 

दौरान दुिनयाभर म� घर�लू िह�सा क� मामले म� 

भयावह वृि� �ई ह�।"

लेिखका िकसी एक कहानी पर इस 

उप�यास को समा� कर सकती थ�, िक�तु वह 

तीन� कहािनय� को ��तुत कर भारत से लेकर 

िवदेश तक शोषण क� ल�बे सफ़र को अलग-

अलग �प� म� �काश म� ले आती ह�। ��ी-

शोषण क� िघनौने सच को सामने ले आना तथा 

िवदेश म� �याह देने से बेिटय� क� सुखी होने क �

मापा�मक �म को तोड़ना ही उनका उ�े�य 

ह�। यिद यह उप�यास पीिड़ता क� ��� से 

िलखा गया होता, तो शायद संवेदना क� 

गहराई क�छ और होती लेिकन यह उप�यास 

एक मनोवै�ािनक क� पेश��स क� क�स िह��ी 

ह�, इसिलए सम�त घटना-�म एक 

िचिक�सक�य ��� से आता ह�। अपने मरीज़� 

क� काउ�सिलंग करते-करते मनोवै�ािनक डॉ. 

लता ��य म� घट रही घटना� क� पीछ� िछपे 

उन अ��य अवांछनीय कारक� तक प��चती 

ह�, िज�ह�ने उन मरीज़� क� वत�मान और 

भिव�य को नकारा�मक ऊजा� क� �प म� 

�भािवत कर रखा ह�। इतनी नकारा�मकता क� 

बाद भी इन ���य� का एक मा� �वर उभर 

कर सामने आता ह�, िजसम� पीड़ा भी ह� और 

चाहत भी - "म� जीना चाहती �� .... सपन� को 

साकार करना चाहती ��।" 

��य से अ��य का सफ़र – सुधा ओम 
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��येक मनु�य क� अंदर एक सकारा�मक 

ऊजा� ह� िजसे पहचानने क� आव�यकता होती 

ह� और डॉ. लता उसी सकारा�मक ऊजा� से 

अपने मरीज़� क� पहचान करवाने म� सहायता 

करती ह�। डॉ. लता क� मा�यम से लेिखका 

लेखक�य सरोकार� को िनभाते �ए कथा क� 

बीच-बीच म� पाठक� को भी बार-बार 

नकारा�मक ऊजा�� का िवखंडन कर �क�ित, 

जीव-ज�तु, तथा ��ा�ड म� सकारा�मक 

ऊजा� क� आकष�ण क� ओर ख�चने का �यास 

करती ह� और कोरोना काल म� नकारा�मक 

और सकारा�मक क� बदलती प�रभाषा क� 

बीच सकारा�मक ऊजा� को पहचानने एवं उसे 

श�� बनाने का संदेश देती ह�। 

उप�यास क� कवर पेज पर सम�त कथा 

को जीवंत बनाती 'Timeless Journey' क� 

अंतरा �ीवा�तव क� प�िट�ग �ॉयड क� 

साइकोएनािलिसस का सू�म िच�ण ह�। अंतरा 

ने अचेतन, अध�चेतन तथा चेतन मन क� परत� 

म� �व�न, क�पना, भाव� का अवगुंठन तथा 

��� को ब�त ही �बसूरती से आकार िदया 

गया ह�, जो इस उप�यास का सार �तीत होता 

ह�। अंततः यह उप�यास मन क� भीतर चलने 

वाली अ��य �ि�या को ��य करती, 

वच��ववादी स�ा म� िदए जा रह� अ��य 

सं�कार� का ��य प�रणाम, अ��य स�ा क� 

वशीभूत ��य जग� का संचालन तथा अ��य 

वायरस क� कारण ��य जग� म� उथल-पुथल 

को अिभ�य� करता ह�, जो िक चेतन से 

अचेतन क� ओर अथा�� ��य से अ��य क� 

ओर पदया�ा ह�। 
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�वयं क� खोज का उप�यास

अिदित िसंह भदौ�रया 

बचपन से लेकर आज तक हम� यही 

बताया गया ह� िक जीवन क� दो ही सच ह,�  पाप 

और पु�य; लेिकन पाप �या होता ह� और पु�य 

�या ह�? इसक� प�रभाषा सबक� िलए अलग 

ह�, पर िकसी ने यह भी बताना उिचत नह� 

समझा िक जीवन क� दो और भी सच ह,�  

सकारा�मक एवं नकारा�मक िवचार, और 

यही व े दो क�� िबंदु ह�, िजन पर पाप और पु�य 

क� प�रभाषा िनभ�र करती ह�। ��य से अ��य 

का सफ़र उप�यास, हम� अपने भीतर क� दोन� 

ऊजा�� से प�रिचत ही नह� करवाता, ब��क 

हमारी सोच क� बाँध को मज़बूत बनाकर 

हमारा प�रचय जीवन क� दो मह�वपूण� 

पहलु� से करवाता ह�। इसी प�रचय को 

श�द� से बाँधा ह� लेिखका सुधा ओम ढ�गरा ने 

और हम सब जानते ह� िक श�द� क� जादूगरी 

आसान काम नह� ह�। कई बार लेखक को 

�वयं से ही लड़ना पड़ता ह�, �या िलखे और 

�या छोड़�। पाठक� क� न�ज़ पकड़ना एक 

मंझे �ए लेखक क� पहचान ह� और अपनी 

पहचान को सँभाल कर रखना एक किठन 

काय�, पर सुधा ओम ढ�गरा ने इस काय� को 

इतनी आसानी से कर िदया ह,�  जैसे आँख �

सपन� को सजँ ोए रखती ह�।

उप�यास तीन पा�� क� संघष� क� कहानी 

ह�। संघष� उनका �वयं म� अपने खोए �ए 

आ��त�व को पाने का, लेिकन �वयं से जीतना 

िजतना मु��कल होता ह�, उतना ही मु��कल ह� 

यह �वीकार करना िक संघष� हमारा �वयं से 

ही ह�।

कोरोना काल क� अक�लेपन म� अपने ही 

अतीत क� धाग� क� माला को ढढ़�� ते �ए शु� 

�ई क�छ खोए पा�� म� क�छ नवीन पा�� क� 

या�ा, जो �क� हर ��ी क� अनकही आँख� 

क� भाषा क� गीलेपन म�।

पा� अभी पाठक� क� अंतम�न को छ� ही रह� 

थे िक तभी समाज का िघनौना �प सामने आ 

जाता ह�, जहाँ सु�दरता से बड़ा अिभशाप और 

क�छ नह�, नाियका पढ़ी-िलखी ह� और उसे 

�वयं पर िव�ास भी ह� पर जब अपने से 

�यादा िकसी और पर भरोसा िकया जाए, तो 

इ�सान िकस कदर ट�ट जाता ह�, सुधा ढ�गरा ने 

इस दद� को ब�बी बयान िकया ह�।

अपने �प क� कारण िकसी प�रवार क� 

सािज़श का िशकार होकर अपने ही पित क� 

भाइय� से बला�कार का िशकार होना मा� 

शारी�रक क� नह� ब��क मानिसक ��या 

जैसा ह�, और िफर उसक� बाद अपने वजूद क� 

लड़ाई लड़ना िकतना किठन ह�, इसको ब�त 

सरल श�द� म� लेिखका ने ��तुत िकया ह�।

लेिखका ने नाियका क� संघष� क� कहानी 

को बयान करने क� साथ–साथ अपनी कलम 

क� मा�यम से समाज म� पु�ष स�ा पर कटा� 

कर हम� यह भी बताया ह� िक अब समय आ 

गया ह� जब दीवार क� दूसरी तरफ भी हम देख�, 

जहाँ सब हमारी सोच क� िवपरीत ह�, इसक� 

साथ ही नाियका क� पित का पछतावा हर उस 

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com

पु�ष का पछतावा लगता ह� जो मा� अपने 

�र�त� को बचाने म� कई बार अनजाने म� अपन� 

क� बिल दे देते ह� और नाियका क� सास अपने 

डर से बाहर नह� आ पाती और अपने जैसी 

दूसरी ��ी क� जीवन को नारक�य करने का 

अपराध कर देती ह�।

यहाँ सुधा ढ�गरा ने यह ��निच� लगाया 

ह� िक कब तक एक ��ी दूसरी ��ी का सहारा 

न बनकर, उसक� बबा�दी का कारण बनती 

रह�गी? अभी पाठक पहली लड़क� क� संघष� 

को महसूस कर ही रह� होते ह� िक दूसर� पा� 

क� कहानी हमारी सोच को एक नई िदशा क� 

ओर ले जाती ह�, जहाँ एक िपता जो �वयं को 

आदश�वादी बताने क� च�कर म� अपनी ही बेटी 

को अह� क� अँधेर� क�एँ क� ओर धक�ल देता ह� 

और जब बेटी अह� को �याग कर आगे बढ़ती 

ह�, तो रा�ता ट�ट� �ए काँच क� ज़मीन से होकर 

गुज़रता ह�। माँ क� अ�दर क� आवाज़ हर आने 

वाले अँधेर� को भाप लेती ह�, पर तब तक व� 

ब�त बदल चुका होता ह� और इसक� क�मत 

चुकानी पड़ती ह� एक झुलसी �ए आ�मा को 

िजसका मा� शरीर ही नह� जला ब��क 

उसक� सोच अिव�ास क� आग से जल 

जाती ह�। वह िफर उठती ह� अपने भरोसे पर 

िबना िकसी को साथ िलए और अब जो वह 

बनती ह� वह मा� एक डॉ�टर नह� ब��क एक 

सजग और संतुिलत ��ी भी, िजसे पता ह� िक 

उसे िकस पर िव�ास करना ह� और अपने 

आ�मिव�ास को क�से सजँ ो कर रखना ह�। 

इस पा� से संवेदना होने लगती ह� साथ ही 

उसक� िह�मत हमार� िलए िमसाल बनकर 

उभरती ह�, तभी उप�यास का तीसरी पा� 

हमारा �यान अपनी ओर आकिष�त कर लेती 

ह�।

एक नज़र म� तो ऐसा लगा जैसे आधुिनक 

देश म� भी उसने अपनी सं�क�ित को सँभाला 

�आ ह�। दूसर� ही �ण वह हम� �वयं को भी न 

सँभाल पाने वाली छाया ही लगी। उसका दोष 

�ेम करना ही था। वह चाहती तो सार� बँधन 

तोड़ सकती थी, पर उसक� �ेम ने �र�त� क� 

परी�ा न लेकर �वयं क� परी�ा लेना �यादा 

उिचत समझा। यह उसक� भीतर क� ताकत 

थी, सभी ने उससे वह ताक़त छीनकर 

कमज़ोर बना देना चाहा,वह यह भूल गए िक 

कमज़ोर िसफ� एक ��ी �ई थी, एक माँ कभी 

कमज़ोर हो ही नह� सकती। जब बात उसक� 

ममता क� और उसक� ब�� क� सामने उसक� 

आ��त�व क� हो, िफर वह असीम ऊजा� क� 

साथ हालात� का सामना करक� न क�वल �वयं 

क� प�चान ढ��ढ़ लेती ह� ब��क अपने ब�� का 

सुर�ाकवच भी बन जाती ह�।

म� इन तीन पा�� को नाियकाएँ ही क��गी, 

�य�िक िवपरीत प�र��थितय� म� िबना िकसी 

सहार� क� अपने आ�मबल और सकारा�मक 

सोच ने ही इ�ह� अपने हालात� से लड़ना 

िसखाया। दूसर� क� िलए एक िमसाल बनकर 

सामने आने क� �मता इन नाियका� क� 

भीतर क� ऊजा� ही थी।

आज जब पूरा िव� नकारा�मक ऊजा� से 

िघरा �आ ह�, ऐसे म� उ�ह� हालात� से उप�यास 

क� शु�आत करक� सकारा�मकता से तीन 

नाियका� को ��तुत करना एक चुनौतीपूण� 

काय� ह�, िजसे लेिखका ने ब�बी िनभाया भी ह� 

और हमार� सामने यह बात भी रखी ह� िक हम 

सब िजस सकारा�मक क�तूरी क� पीछ� भाग 

रह� ह,�  वह हमार� भीतर ह�। देर ह� तो उसक� 

�शबू को पहचान कर अपने जीवन को सही 

िदशा देने क�। बुर� हालात सबक� साथ आते ह �

लेिकन उन हालात म� नकारा�मकता क� आँधी 

म� खोकर अपने आप से भी दूर होकर भटक 

जाना चाहते ह � या अपने भीतर क� ऊजा� का 

सही �योग करते �ए एक िमसाल बनकर 

दूसर� क� िलए �ेरणा बनना चाहते ह।�

इस उप�यास को मा� मनोवै�ािनक 

तरीक� से न देखा जाए, तो यह तीन� नाियकाएँ 

हम� अपने आस–पास िदख�गी, शायद एक 

आध को अपने भीतर भी देख सकती ह�। जो 

चुप ह� इसिलए नह�, िक वह कमज़ोर ह� 

ब��क इसिलए �य�िक वह �वयं से प�रिचत 

ही नह� ह�। यह उप�यास हमारा �वयं से 

प�रचय कराने का एक मा�यम ह�। यह िकसी 

एक क� कलम नह�, यह हम सबका दप�ण ह�; 

िजसे सुधा ढ�गरा ने हमार� भीतर क� चेहर� को 

देखने क� िलए बनाया ह�, हम� उस आईने म� 

अपने अ�स को ढ��ढ़कर �वयं को खोजना ह�।

000
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क�� म� पु�तक

(कहानी सं�ह)

हमेशा देर कर देता �� 

म� 
समी�क : �काश का�त, दीपक 

िगरकर, अशोक अंजुम

लेखक : पंकज सुबीर  

�काशक : राजपाल एंड संस, 

िद�ी 

िव�तृत कथा फलक क� कहािनयाँ 

�काश का�त

िपछले िदन� पंकज सुबीर का उप�यास आया था 'िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था।' िजसक� 

काफ़� चचा� �ई थी। उसक� क�य और कथाकथन दोन� को लेकर बौि�क गिलयार� म� ब�त 

क�छ कहा-सुना गया था। वह उप�यास िसफ़� ऐितहािसक ही नह� ब��क राजनैितक और 

सामािजक िवमश� को भी नया िव�तार देता था। ख़ासकर मौजूदा माहौल को देखते �ए! यूँ भी 

पंकज सुबीर क� अनेक रचनाएँ अपने समय क� मह�वपूण� बहस� म� ग�भीर ह�त�ेप करनेवाली 

रही ह�। उप�यास और कहािनयाँ दोन�! इसे उनक� िपछले िदन� आए कथा सं�ह 'हमेशा देर कर 

देता �� म�' क� कहािनयाँ पढ़कर भी समझा जा सकता ह�।

पंकज सुबीर क� अिधकांश कहािनय� का फ़लक सामा�यतः काफ़� िव�तृत रहता आया ह�। 

इितहास, राजनीित, समाज, �शासन इ�यािद िविवध �े�� तक उनक� अनेक रचना� क� 

कथाफ़लक का िव�तार देखा जा सकता ह�। साथ ही, यह भी उ�ेखनीय ह� िक उनक� यहाँ 

�ामीण और शहरी दोन� जीवन क� रचनाएँ िमलती ह�। इसक� अलावा,कई जगह वे िवलु� होते 

छोट�-बड़� समुदाय� का भी नोिटस लेते ह�। इस मायने म� उनक� रचना� क� कथाभूिम काफ़� 

उव�र रही ह�।

एक और िवशेष बात, अपनी कथा रचना� म� पंकज इितहास और वतम� ान क� सुलगते 

सवाल� से बचकर नह� िनकल जाते ब��क उनसे सीधी मुठभेड़ करते ह�। उनक� उप�यास य े वो 

सहर तो नह�, अकाल म� उ�सव और िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पर नाज़ था, ये तीन� तीन तरह क� 

अलग-अलग उदाहरण ह�। पहले म� अगर इितहास क� सवाल ह�, तो दूसर� म� िकसान क� बदहाली 

और त�� क� धू��ता और तीसरा तो ख़ैर तेज़ी से �ुवीक�त िकये जा रह� समाज म� असली मनु�य 

क� ग�भीर तलाश क� कोिशश ह� ही! इनम� पंकज मूल ��न� को एक स�पूण� बहस क� श� देते 

ह�। िसफ़� छ�कर नह� िनकल जाते, उनक� तह तक जाते ह�। िववरण� क� �तर पर ही नह� ब��क 

उनक� संगुिफत अ�तस�रचना तक! और ऐसा 

करते �ए वे एक संवेदनशील कथाकार क� 

साथ-साथ �ितब� अ�वेषक क� भूिमका म� 

भी नज़र आत े ह�। उनक� �यादातर रचनाएँ 

पूरी तैयारी क� साथ िलखी गई होती ह�। 

िवशेषकर अपने समय क� मह�वपूण� ��न� पर 

क����त रचनाएँ! अपनी अ�तव��तु से लेकर 

गठन और नेर�शन तक! इसक� िलए वे अगर 

इितहास तक जाते ह� तो लोककथा और 

जन�ुितय� तक भी! यहाँ तक िक 

बालकथा� क� फ�तािसय� तक भी! उनक� 

ताज़ा कथा सं�ह क� कहानी 'बते ाल का 

जीवन िकतना एकाक�' को इस िसलिसले म� 

पढ़ा जा सकता ह�। वहाँ उस पीढ़ी क� वेदना ह� 

िजसने अपना सारा जीवन, संसाधन अपने 

ब�� क� क�� रयर बनाने म� खच� कर िदए और 

अ�त म� वे ही ब�े िवदेश� म� जाकर बस गए 

माँ-िपता को पीछ� एकाक� जीवन जीने का 

अिभशाप ढोने क� िलए या जीवन क� उ�रा�� 

म� अपनी जड़� से कटकर ब�� क� पास 

शरणािथ�य� क� तरह आ कर रहने क� िलए! 

यह इधर क� भूम�डलीक�त संसार क� आम 

म�यवग�य प�रवार� का सामा�य लेिकन 

��रतम स�य ह�। जो सं�ह क� इस कहानी म� 

उभरता ह�। लेिकन, पंकज सीधे कहानी नह� 

कहते। अगर कहते तो कहानी सपाट हो जाती। 

उसका मूल दंश नह� उभरता। पंकज इसक� 

िलए बाल कथा� वाली वेताल-फ�टम क� 

फ�ट�सी का सहारा लेते ह�। कहानी क� पा� 

फ�ट�सी क� पा�� म� आवा-जाही करते ह�। और 

अ�ततः इससे वे सवाल अपनी पूरी यातना क� 

साथ उभार पाते ह� जो कहानी उभारना चाहती 

थी। 

पंकज फ�तासी का उपयोग तो करते ही ह� 

साथ ही कई बार इितहास कथा� का भी 

फ�तासी क� तरह उपयोग करते ह�। यह सच ह� 

िक इितहास क� सच अपने सच होते ह� उनक� 

मर�मत नह� क� जा सकती। वे जब एक 

फ�तासी क� श� म� िकसी कथा म� बदलते ह� 

तब कथा क� अथ� और संवेदना को अलग 

िक�म क� गहराई िमल जाती ह�। 'वा�को-डी-

गामा और नील नदी' को पढ़ते �ए इसे महसूस 

िकया जा सकता ह�। मूल �प से यह एक 

�ेमकथा ह�। कॉलेज क� िदन� म� शु� �ई 

लेिकन अधूरी रह गई। यूँ भी, अिधकांश 

�ेमकथाएँ अपनी अपूण�ता-असफलता क� 

चलते ही महा� रही ह�। और िफर �ेमकथा म� 

अगर िह�दू-मु��लम जैसा धािम�क मु�ा भी 

दरपेश हो तो आम तौर पर असफलता क� �प 

म� उसक� िनयित एक तरह से शु� होने क� 

साथ ही तय हो जाती ह�। लेिकन, पंकज सुबीर 

क� इस कहानी क� �ेमकथा बरस� �थिगत 

रहकर अचानक जीवन क� उ�रा�� म� सफल 

हो जाती ह�। हालाँिक, उसक� बाद �ेमी-

�ेिमका दोन� ही नह� रहते। शहर क� बाहर 

उनक� लाश� ही िमलती ह�। िजनम� से िसफ़� 

पु�ष क� िशना�त हो पाती। एक असफल रही 

�ेम कथा को पंकज कहानी म� इितहास-

भूगोल क� सँकरी-उलझी गिलय� से िनकाल 

कर अ�ततः एक सफल कथा म� बदल देते ह�। 

यूँ, िह�दू-मु��लम �ेम को लेकर पंकज सुबीर 

क� यहाँ और भी कहािनयाँ िमलती ह�। और 

लगभग हर कथा म� उ�ह�ने �ेम को क��� म� 

रखकर इन संबंध� को अलग-अलग कोण� से 

देखने का �यास िकया ह�। लेिकन, इस 

कहानी म� वे िबलक�ल अलग तरह से नज़र 

आते ह�। अलग तरह क� दाश�िनक मु�ा म� भी! 

��ी क� यौन क��ठा को लेकर और भी 

कहािनयाँ िलखी गई ह�। पंकज क� इस सं�ह 

क� शीष�क कहानी 'हमेशा देर कर देता �� म�' 

म� एक िववािहत ��ी क� यौन क��ठा क� 

ज़मीन पर समझने क� क�ािशश करते ह�। 

िजसम� एक यौन क���ठत िववािहता ह� (ल�बी 

चाची) और एक युवा होता िकशोर! चाची 

इसी िकशोर क� ज़�रये यौन स�तु�� �ा� 

करने क� असफल कोिशश करती ह�। िकशोर 

भाग आता ह�। प�रणामतः चाची एक िदन नदी 

म� क�दकर आ�मह�या कर लेती ह�। लोग िजसे 

एक दुघ�टना मान लेते ह�। िकशोर का िम� 

इसक� िलए िकशोर को िज़�मेदार ठहराता ह�। 

�वयं िकशोर अपराध बोध का िशकार हो 

जाता ह�। उ� क� साथ क�छ अ�य �संग� क� 

चलते उसका यह बोध गहरा होता जाता ह� 

और िन�कष�तः वह पाता ह� िक ऐसे मौक़� पर 

वह हमेशा देर कर देता ह�। मुनीर िनयाज़ी क� 

न�म उसक� इसी बोध को �य� करने का 

मा�यम बनती ह�। 'प�थर क� हौद� और 

अगनफ�ल' पु�ष क� यौन िशिथलता और 

उससे मु�� पाने क� िलए लोकोपचार क� 

शरण म� जाने क� कहानी ह�। िदलच�प बात 

यह िक यहाँ यौन क���ठत कोई ��ी नह� 

ब��क उ� िश�ा �ा� और उ� पद� पर 

काय� कर चुक� पु�ष ह�।

�शासिनक धू��ता� और शासक�य 

योजना� म� सामूिहक लूट इ�यािद को पंकज 

ने अपने उप�यास 'अकाल म� उ�सव' म� 

िव�तार से बताने का �यास िकया था। इस 

सं�ह क� दो कहािनयाँ-'खोद-खोद मर� 

ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग उफ़� भावा�तर' और 

'चच�-ए-गुम' एक तरह से थोड़ी अलग 

लेिकन इसी �म क� कहािनयाँ ह�। पहली जहाँ 

िकसान क� िहत म� शु� क� गई भावा�तर जैसी 

योजना म� पटवारी जैसे सरकारी अमले और 

�यापारी क� िमलीभगत से िकया जानेवाला 

��ाचार ह� तो 'चच�-ए-गुम' सरकारी अमले 

और �थानीय िनिहत �वाथ� �ारा धम� क� 

आड़ म� िकये जानेवाले गोलमाल और चच� 

क� ज़मीन हिथयाने क� कहानी ह�। हालाँिक 

दोन� अलग-अलग तेवर क� कहािनयाँ ह�। 

लेिकन, उनका म�त�य लगभग एक ही ह�।

जैसा िक पहले कहा, पंकज क� अनेक 

कहािनयाँ बड़� फ़लक क� कहािनयाँ रही ह�। 

लगभग िकसी लघु उप�यास क� फ़लक क�! 

इस सं�ह क� पहली कहानी 'हमेशा देर कर 

देता �� म�' तो बड़� फ़लक क� ह� ही अ��तम 

कहानी 'इलेाई! इलोई! लामा सबा�तानी' भी 

ह�। ईसा मसीह क� अ��तम समय म� कह� गए 

श�द, 'ह� ई�� ह� ई�र! तू ने �य� मुझे छोड़ 

िदया' क� आसपास बुनी गई एक बड़ी कथा! 

मूल कथा समय का भी काफ़� बड़ा िव�तार 

िलये �ए ह�। इितहास का भी! मूलकथा क� जो 

पृ�भूिम ह� वह एक बड़ा कालख�ड घेरती 

ह�। लेिकन, इसी से कथा क� असली अिभ�ेत 

को गहरा भी करती ह�। कथा क� सू� कई 

पीिढ़य� तक फ�ले �ए ह�। इस तरह क� कथा 

कहने और उसे उसक� असली �ासद अ�त 

तक प��चाने क� िलए कई सार� सूचना�मक 

�यौर� क� साथ एक िवशेष �कार क� 

िक़�सागोई आव�यक �आ करती ह� जो यहाँ 
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      �काश का�त           दीपक िगरकर         अशोक अंजुम       

�काश का�त

155, एलआईजी, मुखज� नगर, 

देवास 455011 म�

मोबाइल- 9407416269

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

अशोक अंजुम

अिभनव �यास, सड़क नं. 2, चं�िवहार 

कॉलोनी, नगला डाल चंद, �ारी बायपास, 

अलीगढ़, 202001, उ�

मोबाइल- 9258779744

क�� म� पु�तक

(कहानी सं�ह)

हमेशा देर कर देता �� 

म� 
समी�क : �काश का�त, दीपक 

िगरकर, अशोक अंजुम

लेखक : पंकज सुबीर  

�काशक : राजपाल एंड संस, 

िद�ी 

िव�तृत कथा फलक क� कहािनयाँ 

�काश का�त

िपछले िदन� पंकज सुबीर का उप�यास आया था 'िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था।' िजसक� 

काफ़� चचा� �ई थी। उसक� क�य और कथाकथन दोन� को लेकर बौि�क गिलयार� म� ब�त 

क�छ कहा-सुना गया था। वह उप�यास िसफ़� ऐितहािसक ही नह� ब��क राजनैितक और 

सामािजक िवमश� को भी नया िव�तार देता था। ख़ासकर मौजूदा माहौल को देखते �ए! यूँ भी 

पंकज सुबीर क� अनेक रचनाएँ अपने समय क� मह�वपूण� बहस� म� ग�भीर ह�त�ेप करनेवाली 

रही ह�। उप�यास और कहािनयाँ दोन�! इसे उनक� िपछले िदन� आए कथा सं�ह 'हमेशा देर कर 

देता �� म�' क� कहािनयाँ पढ़कर भी समझा जा सकता ह�।

पंकज सुबीर क� अिधकांश कहािनय� का फ़लक सामा�यतः काफ़� िव�तृत रहता आया ह�। 

इितहास, राजनीित, समाज, �शासन इ�यािद िविवध �े�� तक उनक� अनेक रचना� क� 

कथाफ़लक का िव�तार देखा जा सकता ह�। साथ ही, यह भी उ�ेखनीय ह� िक उनक� यहाँ 

�ामीण और शहरी दोन� जीवन क� रचनाएँ िमलती ह�। इसक� अलावा,कई जगह वे िवलु� होते 

छोट�-बड़� समुदाय� का भी नोिटस लेते ह�। इस मायने म� उनक� रचना� क� कथाभूिम काफ़� 

उव�र रही ह�।

एक और िवशेष बात, अपनी कथा रचना� म� पंकज इितहास और वतम� ान क� सुलगते 

सवाल� से बचकर नह� िनकल जाते ब��क उनसे सीधी मुठभेड़ करते ह�। उनक� उप�यास य े वो 

सहर तो नह�, अकाल म� उ�सव और िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पर नाज़ था, ये तीन� तीन तरह क� 

अलग-अलग उदाहरण ह�। पहले म� अगर इितहास क� सवाल ह�, तो दूसर� म� िकसान क� बदहाली 

और त�� क� धू��ता और तीसरा तो ख़ैर तेज़ी से �ुवीक�त िकये जा रह� समाज म� असली मनु�य 

क� ग�भीर तलाश क� कोिशश ह� ही! इनम� पंकज मूल ��न� को एक स�पूण� बहस क� श� देते 

ह�। िसफ़� छ�कर नह� िनकल जाते, उनक� तह तक जाते ह�। िववरण� क� �तर पर ही नह� ब��क 

उनक� संगुिफत अ�तस�रचना तक! और ऐसा 

करते �ए वे एक संवेदनशील कथाकार क� 

साथ-साथ �ितब� अ�वेषक क� भूिमका म� 

भी नज़र आत े ह�। उनक� �यादातर रचनाएँ 

पूरी तैयारी क� साथ िलखी गई होती ह�। 

िवशेषकर अपने समय क� मह�वपूण� ��न� पर 

क����त रचनाएँ! अपनी अ�तव��तु से लेकर 

गठन और नेर�शन तक! इसक� िलए वे अगर 

इितहास तक जाते ह� तो लोककथा और 

जन�ुितय� तक भी! यहाँ तक िक 

बालकथा� क� फ�तािसय� तक भी! उनक� 

ताज़ा कथा सं�ह क� कहानी 'बते ाल का 

जीवन िकतना एकाक�' को इस िसलिसले म� 

पढ़ा जा सकता ह�। वहाँ उस पीढ़ी क� वेदना ह� 

िजसने अपना सारा जीवन, संसाधन अपने 

ब�� क� क�� रयर बनाने म� खच� कर िदए और 

अ�त म� वे ही ब�े िवदेश� म� जाकर बस गए 

माँ-िपता को पीछ� एकाक� जीवन जीने का 

अिभशाप ढोने क� िलए या जीवन क� उ�रा�� 

म� अपनी जड़� से कटकर ब�� क� पास 

शरणािथ�य� क� तरह आ कर रहने क� िलए! 

यह इधर क� भूम�डलीक�त संसार क� आम 

म�यवग�य प�रवार� का सामा�य लेिकन 

��रतम स�य ह�। जो सं�ह क� इस कहानी म� 

उभरता ह�। लेिकन, पंकज सीधे कहानी नह� 

कहते। अगर कहते तो कहानी सपाट हो जाती। 

उसका मूल दंश नह� उभरता। पंकज इसक� 

िलए बाल कथा� वाली वेताल-फ�टम क� 

फ�ट�सी का सहारा लेते ह�। कहानी क� पा� 

फ�ट�सी क� पा�� म� आवा-जाही करते ह�। और 

अ�ततः इससे वे सवाल अपनी पूरी यातना क� 

साथ उभार पाते ह� जो कहानी उभारना चाहती 

थी। 

पंकज फ�तासी का उपयोग तो करते ही ह� 

साथ ही कई बार इितहास कथा� का भी 

फ�तासी क� तरह उपयोग करते ह�। यह सच ह� 

िक इितहास क� सच अपने सच होते ह� उनक� 

मर�मत नह� क� जा सकती। वे जब एक 

फ�तासी क� श� म� िकसी कथा म� बदलते ह� 

तब कथा क� अथ� और संवेदना को अलग 

िक�म क� गहराई िमल जाती ह�। 'वा�को-डी-

गामा और नील नदी' को पढ़ते �ए इसे महसूस 

िकया जा सकता ह�। मूल �प से यह एक 

�ेमकथा ह�। कॉलेज क� िदन� म� शु� �ई 

लेिकन अधूरी रह गई। यूँ भी, अिधकांश 

�ेमकथाएँ अपनी अपूण�ता-असफलता क� 

चलते ही महा� रही ह�। और िफर �ेमकथा म� 

अगर िह�दू-मु��लम जैसा धािम�क मु�ा भी 

दरपेश हो तो आम तौर पर असफलता क� �प 

म� उसक� िनयित एक तरह से शु� होने क� 

साथ ही तय हो जाती ह�। लेिकन, पंकज सुबीर 

क� इस कहानी क� �ेमकथा बरस� �थिगत 

रहकर अचानक जीवन क� उ�रा�� म� सफल 

हो जाती ह�। हालाँिक, उसक� बाद �ेमी-

�ेिमका दोन� ही नह� रहते। शहर क� बाहर 

उनक� लाश� ही िमलती ह�। िजनम� से िसफ़� 

पु�ष क� िशना�त हो पाती। एक असफल रही 

�ेम कथा को पंकज कहानी म� इितहास-

भूगोल क� सँकरी-उलझी गिलय� से िनकाल 

कर अ�ततः एक सफल कथा म� बदल देते ह�। 

यूँ, िह�दू-मु��लम �ेम को लेकर पंकज सुबीर 

क� यहाँ और भी कहािनयाँ िमलती ह�। और 

लगभग हर कथा म� उ�ह�ने �ेम को क��� म� 

रखकर इन संबंध� को अलग-अलग कोण� से 

देखने का �यास िकया ह�। लेिकन, इस 

कहानी म� वे िबलक�ल अलग तरह से नज़र 

आते ह�। अलग तरह क� दाश�िनक मु�ा म� भी! 

��ी क� यौन क��ठा को लेकर और भी 

कहािनयाँ िलखी गई ह�। पंकज क� इस सं�ह 

क� शीष�क कहानी 'हमेशा देर कर देता �� म�' 

म� एक िववािहत ��ी क� यौन क��ठा क� 

ज़मीन पर समझने क� क�ािशश करते ह�। 

िजसम� एक यौन क���ठत िववािहता ह� (ल�बी 

चाची) और एक युवा होता िकशोर! चाची 

इसी िकशोर क� ज़�रये यौन स�तु�� �ा� 

करने क� असफल कोिशश करती ह�। िकशोर 

भाग आता ह�। प�रणामतः चाची एक िदन नदी 

म� क�दकर आ�मह�या कर लेती ह�। लोग िजसे 

एक दुघ�टना मान लेते ह�। िकशोर का िम� 

इसक� िलए िकशोर को िज़�मेदार ठहराता ह�। 

�वयं िकशोर अपराध बोध का िशकार हो 

जाता ह�। उ� क� साथ क�छ अ�य �संग� क� 

चलते उसका यह बोध गहरा होता जाता ह� 

और िन�कष�तः वह पाता ह� िक ऐसे मौक़� पर 

वह हमेशा देर कर देता ह�। मुनीर िनयाज़ी क� 

न�म उसक� इसी बोध को �य� करने का 

मा�यम बनती ह�। 'प�थर क� हौद� और 

अगनफ�ल' पु�ष क� यौन िशिथलता और 

उससे मु�� पाने क� िलए लोकोपचार क� 

शरण म� जाने क� कहानी ह�। िदलच�प बात 

यह िक यहाँ यौन क���ठत कोई ��ी नह� 

ब��क उ� िश�ा �ा� और उ� पद� पर 

काय� कर चुक� पु�ष ह�।

�शासिनक धू��ता� और शासक�य 

योजना� म� सामूिहक लूट इ�यािद को पंकज 

ने अपने उप�यास 'अकाल म� उ�सव' म� 

िव�तार से बताने का �यास िकया था। इस 

सं�ह क� दो कहािनयाँ-'खोद-खोद मर� 

ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग उफ़� भावा�तर' और 

'चच�-ए-गुम' एक तरह से थोड़ी अलग 

लेिकन इसी �म क� कहािनयाँ ह�। पहली जहाँ 

िकसान क� िहत म� शु� क� गई भावा�तर जैसी 

योजना म� पटवारी जैसे सरकारी अमले और 

�यापारी क� िमलीभगत से िकया जानेवाला 

��ाचार ह� तो 'चच�-ए-गुम' सरकारी अमले 

और �थानीय िनिहत �वाथ� �ारा धम� क� 

आड़ म� िकये जानेवाले गोलमाल और चच� 

क� ज़मीन हिथयाने क� कहानी ह�। हालाँिक 

दोन� अलग-अलग तेवर क� कहािनयाँ ह�। 

लेिकन, उनका म�त�य लगभग एक ही ह�।

जैसा िक पहले कहा, पंकज क� अनेक 

कहािनयाँ बड़� फ़लक क� कहािनयाँ रही ह�। 

लगभग िकसी लघु उप�यास क� फ़लक क�! 

इस सं�ह क� पहली कहानी 'हमेशा देर कर 

देता �� म�' तो बड़� फ़लक क� ह� ही अ��तम 

कहानी 'इलेाई! इलोई! लामा सबा�तानी' भी 

ह�। ईसा मसीह क� अ��तम समय म� कह� गए 

श�द, 'ह� ई�� ह� ई�र! तू ने �य� मुझे छोड़ 

िदया' क� आसपास बुनी गई एक बड़ी कथा! 

मूल कथा समय का भी काफ़� बड़ा िव�तार 

िलये �ए ह�। इितहास का भी! मूलकथा क� जो 

पृ�भूिम ह� वह एक बड़ा कालख�ड घेरती 

ह�। लेिकन, इसी से कथा क� असली अिभ�ेत 

को गहरा भी करती ह�। कथा क� सू� कई 

पीिढ़य� तक फ�ले �ए ह�। इस तरह क� कथा 

कहने और उसे उसक� असली �ासद अ�त 

तक प��चाने क� िलए कई सार� सूचना�मक 

�यौर� क� साथ एक िवशेष �कार क� 

िक़�सागोई आव�यक �आ करती ह� जो यहाँ 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  जुलाई-िसत�बर 2022 37 36 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è जुलाई-िसत�बर 2022

ह�। शुभांगी क� िपता क� नानी िह�दू-मु��लम 

दंगे क� ज़मीन पर ��ी क� �ासदी को िजस 

�कार से शुभांगी क� सामने खोलती ह� उससे 

वह सा��दाियक घृणा क� आड़ म� ��ी क� 

साथ िकये जाने वाले दुराचार क� सारी 

वीभ�सता को उघाड़कर रख देती ह�। मनु�य 

समाज क� स�यता क� सार� झूठ� दाव� को भी! 

ज़ािहर ह� सं�ह क� कहािनय� म� काफ़� 

िविवधता ह�। उनक� िपछले कथा सं�ह� क� 

कहािनय� क� तरह ही! यह िविवधता उनक� 

कथाकार को एक अलग पहचान देती ह�। 

अपने समय और समाज को लेकर एक पूरी 

तरह सजग कथाकार क� �प म� भी! उनक� 

यहाँ अगर �र�त� क� िवघटन को लेकर 'मूँडवे 

वाल� का जलवा' जैसी कहानी ह � तो पानी 

जैसी ग�भीर सम�या को लेकर 'क़�द पानी' 

जैसी कहानी भी! पंकज अपनी िजस समथ� 

भाषा क� िलए जाने जाते ह�, वह इन कहािनय� 

म� भी मौजूद ह�। कथा कथन क� अलग-अलग 

र�ग तो ख़ैर ह� ही! 

000

मानवीय जीवन क� संवेदना

दीपक िगरकर

पंकज सुबीर कहािनय� म� नए-नए �योग 

करते ह� और उनक� इन नए �योग� ने 

आधुिनक िह�दी कथा सािह�य को समृ� 

िकया ह�। पंकज सुबीर आज क� समय क� 

सश� कथाकार ह�। यह कहानी सं�ह क�ल 

10 कहािनय� का पु�पगु�छ ह�। "हमेशा देर 

कर देता �� म�" कहानी म� कथाकार ने कहानी 

क� नैर�टर, जो िक कहानी का मु�य िकरदार ह�, 

क� भावदशा का क�शलतापूव�क िच�ण िकया 

ह� साथ ही उसक� मनोदशा संक�ता�मक �प 

से सामने आई ह�। लेखक ने कहानी म� 

िकशोरवय क� मनोभाव को उक�रा ह�। ल�बी 

चाची अपने पित से �र�त� क� गरमाहट क� 

जगह ठ�डापन महसूस करती ह�। कहानीकार ने 

इस कहानी म� ल�बी चाची क� मा�यम से एक 

नारी क� संवेदना� क� पराका�ा, ��ी क� 

अंदर क� फ�ट�सी और उसक� िवचलन को, 

��ी मन क� आकां�ा� को सहजता क� साथ 

ब�बी िचि�त िकया ह�। "तू जब पसीने म� 

तरबतर नाच रहा था, तो ऐसा लग रहा था, 

जैसे तू बीतते आषाढ़ का बादल ह�.... काला-

ऊदा बादल। वो पसीना नह� था, बरसात क� 

बूँद� थ�.... जाने कब से म�ने बादल-बरसात 

क�छ नह� देखा, भोगा.... , मेरा आषाढ़ बरस� 

से आषाढ़ म� ही �का ह�.... सावन नह� 

बना.... तुझे नाचते देखा तो लगा िक उन 

महकती �ई बूँद� म� िभगो लूँ अपने आप 

को.... तू आसमान पर बादल बनकर नाचता 

रह� और म� ज़मीन पर भीगूँ.... तेरी बूँद� 

म�...... भीगूँ.... भीगूँ.... बस भीगूँ...... " 

(पृ� 33) इस कहानी को पढ़ते �ए ल�बी 

चाची क� मनोदशा का ब�बी अहसास होता 

ह�। कहानी म� नाजायज़ �र�त� से िकशोर मन 

पर पड़ने वाले �भाव को दशा�या गया ह�। 

कहानी म� मुनीर िनयाज़ी क� न�म "हमेशा देर 

कर देता ��.... " कहानी क� मु�य िकरदार 

मनीष क� दद� को, पीड़ा को, उसक� बेचैनी को 

सश� ढ�ग से उजागर करती ह�। "बते ाल का 

जीवन िकतना एकाक�" कहानी बु�ग� क� 

एकाक�पन क� दद� को और आज क� पीढ़ी क� 

युवा� क� सूखेपन को बंया करती ह�। "हम 

लोग जो साठ से न�बे क� दशक क� बीच पैदा 

�ए, हम ब�त मूख� ह�। इन तीस साल� म� मूख� 

ही पैदा �ए ह�.... इमोशन�स ��स.... हम 

जड़� से उखाड़ना नह� चाहते। हमारी जड़� 

जाने िकस-िकस �कार क� मूख�ता� म� गड़ी 

रहती ह�, िजनको हम छोड़ना नह� चाहते। न�बे 

क� बाद पैदा �ए तुम लोग हमारी तुलना म� 

ब�त सुखी हो। तुम लोग इमोशनल नह� हो, 

तुम लोग मूख� नह� हो। तुम नॉ�ट���जक नह� 

होते। तुम लोग अंदर से सूखे �ए हो। तुम लोग 

इ�सान, पशु, प�ी, व�तुएँ, जगह�.... िकसी 

क� साथ कभी अट�च नह� होते हो, हर समय 

िडट�च मोड़ म� रहते हो। हम� हमार� माँ-बाप ने 

पैदा िकया था, तु�ह� एमएनसी और बाज़ार ने 

अपने िलए पैदा िकया ह�। तु�ह� अंदर से सुखा 

िदया गया ह�।" (पृ� 57) एकाक� जीवन 

�यापन करते �ए वृ� लोग� का चेहरा प�थर 

क� मूित� क� तरह भावहीन हो जाता ह�। धनंजय 

क�मार शमा� क� कहानी सुनकर संदीप को 

अपने िपता क� याद आ जाती ह�। संदीप को 

अपने वृ� िपता क� एकाक�पन का अहसास 

होता ह�। मम� को छ�ती, संवेदना को जगाती इस 

कहानी का अंत सकारा�मक ह�। "मर.... 

नासपीटी.... !" कहानी एक िबलक�ल अलग 

क�य और िमज़ाज क� कहानी ह� जो पाठक� 

को काफ� �भािवत करती ह�। कहानी म� जीवन 

का यथाथ� अिभ�य� �आ ह�। कथाकार ने 

पा�� क� मनोिव�ान को अ�छी तरह से 

िन�िपत िकया ह� और उनक� �वभाव को भी 

�पाियत िकया ह�। यह कहानी दो ममेरी-

�फ़�री बहन� ज़रीफ़ा और हलीमा क� कहानी 

ह� जो हमेशा आपस म� झगड़ती रहती ह� लेिकन 

जब ज़रीफ़ा क� बेटी �ख़साना कह� चली 

जाती ह� और उसका पता नह� चलता ह� तब 

हलीमा का �यवहार ज़रीफ़ा क� �ित 

सकारा�मक हो जाता ह�। इस कहानी क� 

शु�आत ही क�छ इस तरह होती ह� – "अरी जा 

जा, बेहया, डोमनी ! सुबह-सुबह मेर� मुँह लग 

रही ह�। �दा इसको मौत भी नह� दे रहा ह�। 

जाने कौन-सा अमरौती का पानी पी कर आई 

ह�, क़यामत तक मेरी छाती पर मगूँ  दलेगी 

करमजली।" ज़रीफ़ा ने िगन-िगन कर पाँच 

गािलयाँ और कोसने डालकर आवाज़ को 

कक�श होने तक तीखा करते �ए िच�ाकर 

कहा। ज़रीफ़ा क� आवाज़ पूर� मोह�े क� 

शांित को भंग करते �ए गूँज उठी। (पृ� 62)

"खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग 

उफ़� भावांतर" कहानी �ेमचंद क� कहािनय� 

क� याद िदला देती ह�। भावांतर योजना सरकार 

�ारा िकसान� क� िहत म� घोिषत क� लेिकन 

इसका लाभ िकसान� को िमलने क� जगह 

�यापा�रय� को िमल रहा ह�। "मूंडवेवाल� का 

जलवा" कहानी म� कहानीकार ने ख़�म होती 

मानवीय संवेदना� को सामने रखा ह�। 

"प�थर क� हौदे और अगन फ�ल" कहानी को 

पंकज सुबीर ने गहन शोध क� प�ा� िलखा 

ह�। यह एक सं�मरणा�मक कहानी ह� िजसम� 

पु�ष� क� नपुंसकता को दूर करने का उपाय 

बताया गया ह�। "क़�द पानी" कहानी म� �ामीण 

जीवन क� झलक ह�। यह कहानी गाँव क� 

सम�या पर न क�वल �काश डालती ह� ब��क 

उस सम�या का समाधान भी गाँव क� लोग� 

�ारा करवाती ह�। यह एक गाँव क� साहसी 

नारी सुनीता क� कहानी ह� जो क�लाश राठौर 

जैसे दबंग �य�� से संघष� का पहला कदम 

उठाती ह�। वह सजग ह� और �लंत 

सम�या� से मुठभेड़ करती िदखती ह�। 

पंकज सुबीर ने इस कहानी क� मा�यम से 

सुनीता का च�र� िच�ण ब�त ही सश� �प 

से िकया ह�। "वा�को-डी-गामा और नील 

नदी" नीलोफ़र और वासु कोहली क� अमर 

�ेम कहानी ह�। इस रचना म� नायक और 

नाियका का अ�ुत वाता�लाप कहानी को 

लाज़वाब बना देता ह�। कहानी म� मौिलक �ं� 

ह�, नए कोण ह�। कथाकार ने कथानायक क� 

मनोदशा और जिटल होती प�र��थितय� का 

सू�म िच�ण िकया ह�। कथाकार ने इस 

कहानी का सृजन ब�त ही �बसूरती से और 

कला�मकता क� साथ िकया ह�। इस पूरी 

कहानी म� कहानीकार ने संक�त� का �योग 

िकया ह�। एक बानगी देिखए – वा�को-डी-

गामा को याद आया िक वह नील नदी क� 

ड��टा तक जाना चाहता था। चाहता था बरस� 

पहले। मगर हर बार बस �क जाता था। रोक 

िदया जाता था हर बार। हर बार लौट आता 

था। लौटा िदया जाता था। नील नदी चाहती थी 

या�ी बनकर मत आओ, समु� बनाकर 

आओ। नील नदी िकसी पिथक क� देह पर 

ड��टा नह� बनाएगी। वह समु� क� देह पर ही 

ड��टा बनाएगी। ऐसे समु� क� देह पर जो 

िनतांत उसका अपना होगा। उसी �कार, िजस 

�कार मेिडट�र�िनयन सी उसका अपना ह�। 

चार� तरफ़ से ज़मीन से िघरा �आ उसक� 

िह�से का एक छोटा सा समु�। हर नदी अपने 

िह�से का समु� चाहती ह�। लेिकन वा�को-

डी-गामा क�वल या�ी क� तरह नील नदी क� 

ड��टा तक प��चना चाहता था। नदी ने मना 

कर िदया। वा�को-डी-गामा कालीकट प��च 

गया। (पृ� 149)

पंकज जी ने "चच�-ए-गुम" कहानी का 

गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से ��तुत िकया ह�। 

कहानी ब�त ही संयिमत और सजीव तरीक� से 

आगे बढ़ती ह�। चच� क� ज़मीन पर मथुरा 

�साद चौबे िमठाई और फ़ा�ट �ड क� मथुरा 

�वीट हाउस दुकान खोलकर अवैध क़�ज़ा 

कर लेते ह�। मथुरा �साद क� बाद मथुरा �वीट 

हाउस को उनका बेटा राजेश चौबे चलाता ह�। 

जब राजेश चौबे को चच� क� ज़मीन पर अवैध 

क़�ज़ा करने का एसडीएम क� ओर से नोिटस 

िमलता ह�, तब इस पर�शानी से उबरने क� िलए 

एसडीएम क� मु�य सहायक रमेश दुबे राजेश 

चौबे को एक यु�� बताते ह� िक आप इसी 

दुकान क� एक िह�से म� भगवा� िशव का भ�य 

मंिदर बनवा ले तो आपको इस ज़मीन से कोई 

बेदख़ल नह� कर सकता ह�। 

“मर.... नासपीटी.... !", "क़�द पानी" 

और "चच�-ए-गुम" कहािनय� म� भारतीय 

समाज क� यथाथ�वादी जीवन का सटीक वण�न 

ह�। "इलोई ! इलोई ! लामा सबा�तानी?" 

कहानी म� कथाकार ने संवेदना क� मम��पश� 

िच� उक�र� ह�। कहानी िपतृस�ा और सामंती 

ठसक क� सड़ाधँ  को उघाड़ने का काम करती 

ह�। कहानी म� मरती जा रही संवेदना और 

मानवीय धूत�ता क� दश�न होते ह�। िकस तरह 

अथ� क� पीछ� दौड़ता समाज इ�सािनयत को 

भूला देता ह�। कहानी म� समाज का न�न सच 

िदखलाई पड़ता ह�। कहानी दो मासूम 

लड़िकय� क� दद� से पाठक का �दय चीर देती 

ह�। 

कथाकार सामािजक और प�रवेशगत 

�वृि�य� क� �ित बेहद सजग और जाग�क 

ह�। कहािनयाँ पढ़ते �ए लगातार रोचकता बनी 

रहती ह�। सं�ह क� कहािनयाँ पढ़ते �ए यह 

महसूस होता ह� िक लेखक ने कहािनय� क� 

पा�� को ब�त क़रीब से देखा ह�। कहािनय� क� 

पा� कथाकार को उ�ेिलत करते रहते ह�। 

पा�� क� नाम भी उनक� पृ�भूिम क� साथ 

�याय करते ह�। पंकज सुबीर अपनी कहािनय� 

क� िकरदार� क� मन म� उतरते ह� और उनक� मन 

म� चलने वाले �ं� क� साथ कहानी का ताना 

बाना बुनते ह�। ये कहािनयाँ अपनी भाषा और 

संवेदना म� पाठक क� अ�तम�न को �पश� करने 

म� सफल रही ह�। ये कहािनयाँ मानव जीवन क� 

िविवध आयाम�,  अहसास�,  मानवीय 

संवेदना� से गुज़रते �ए यथाथ�परक स�य 

क� पड़ताल करती ह�। इस सं�ह क� सारी 

कहािनयाँ काफ़� िदलच�प ह� और इस सं�ह 

म� मानवीय जीवन क� संवेदना को बड़� ही 

रोचक तरीक़� से िचि�त िकया गया ह�। भाषा 

बेहद सहज और �भावी ह�। पंकज सुबीर हर 

कथा को अनूठ� िव�यास म� िपरोते ह�। पंकज 

सुबीर अपनी कहािनय� क� िश�प म� नए नए 

�योग करक� अपने कथा सािह�य क� िश�प म� 

िविवधता बनाए �ए ह�। कथा िश�प क� ��� 

से पंकज सुबीर क� कहािनयाँ पढ़ते �ए 

कथाकार कमले�र क� याद आ जाती ह�। 

पंकज सुबीर क� कहािनय� म� आम जनजीवन 

से जुड़� सव�हारा पा�� क� उप��थित ह� और 

साथ ही �ामीण व क़�बाई जनजीवन क� िच� 

��यमान ह�। पंकज सुबीर क� कहािनय� को 

पाठक वष� तक नह� भूल पाते ह�। सं�ह क� 

सभी कहािनयाँ पंकज सुबीर क� प�रप� और 

उ�दा लेखन क� िमसाल ह�। िह�दी सािह�य क� 

कथा �ेमी पाठक� क� िलये यह कहानी सं�ह 

सं�हणीय ह�।

000

गहर� िचंतन स े ज�मी रोचक कहािनयाँ

अशोक अंजुम

पंकज सुबीर को म� क�र�माई कथाकार 

मानता �� जो मुझ जैसे पाठक को भी, जो 

अ�य� कहानी, उप�यास पढ़ने क� िलए समय 

क� कमी का रोना रोता रहता ह�, हमेशा अपनी 

कहािनयाँ पढ़ने क� िलए तैयार पाते ह�। पंकज 

सुबीर क� िक़�सागोई का ऐसा ितिल�म तारी 

हो जाता ह� िक िकताब साथ-साथ लगी घूमती 

ह�- कॉलेज म�, या�ा म�, पाक� म�... जहाँ भी 

संभव हो। पहले िकताब पूरी न कर पाने क� 

बेचैनी और िफर कहािनय� क� क�ट�ट से उ�प� 

मानिसक उथल-पुथल। इनक� कहािनयाँ 

पढ़ने क� बाद हम वैसे नह� रहते, जैसे िक 

पढ़ने से पहले थे। िकताब िमली- "हमेशा देर 

कर देता �� म�", 10 नवीनतम कहािनय� का 

गुलद�ता। पंकज सुबीर क� ख़ािसयत यह भी 

ह� िक वह सतही तौर पर कहानी नह� िलखते, 

वे कथानक पर पूरी िश�त क� साथ शोध 

करते ह�। उसक� बारीक से बारीक परत पर 

गहरा मंथन होता ह�, और तब सामने आती ह� 

एक ऐसी कहानी जो िदल म� गहर� उतर कर 

अपना सा�ा�य �थािपत करने क� भरपूर 

साम�य� रखती ह�।

मुनीर िनयाज़ी क� चिच�त न�म- 'हमेशा 

देर कर देता �� म�', िपछले िदन� यू�ूब पर 
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ह�। शुभांगी क� िपता क� नानी िह�दू-मु��लम 

दंगे क� ज़मीन पर ��ी क� �ासदी को िजस 

�कार से शुभांगी क� सामने खोलती ह� उससे 

वह सा��दाियक घृणा क� आड़ म� ��ी क� 

साथ िकये जाने वाले दुराचार क� सारी 

वीभ�सता को उघाड़कर रख देती ह�। मनु�य 

समाज क� स�यता क� सार� झूठ� दाव� को भी! 

ज़ािहर ह� सं�ह क� कहािनय� म� काफ़� 

िविवधता ह�। उनक� िपछले कथा सं�ह� क� 

कहािनय� क� तरह ही! यह िविवधता उनक� 

कथाकार को एक अलग पहचान देती ह�। 

अपने समय और समाज को लेकर एक पूरी 

तरह सजग कथाकार क� �प म� भी! उनक� 

यहाँ अगर �र�त� क� िवघटन को लेकर 'मूँडवे 

वाल� का जलवा' जैसी कहानी ह � तो पानी 

जैसी ग�भीर सम�या को लेकर 'क़�द पानी' 

जैसी कहानी भी! पंकज अपनी िजस समथ� 

भाषा क� िलए जाने जाते ह�, वह इन कहािनय� 

म� भी मौजूद ह�। कथा कथन क� अलग-अलग 

र�ग तो ख़ैर ह� ही! 

000

मानवीय जीवन क� संवेदना

दीपक िगरकर

पंकज सुबीर कहािनय� म� नए-नए �योग 

करते ह� और उनक� इन नए �योग� ने 

आधुिनक िह�दी कथा सािह�य को समृ� 

िकया ह�। पंकज सुबीर आज क� समय क� 

सश� कथाकार ह�। यह कहानी सं�ह क�ल 

10 कहािनय� का पु�पगु�छ ह�। "हमेशा देर 

कर देता �� म�" कहानी म� कथाकार ने कहानी 

क� नैर�टर, जो िक कहानी का मु�य िकरदार ह�, 

क� भावदशा का क�शलतापूव�क िच�ण िकया 

ह� साथ ही उसक� मनोदशा संक�ता�मक �प 

से सामने आई ह�। लेखक ने कहानी म� 

िकशोरवय क� मनोभाव को उक�रा ह�। ल�बी 

चाची अपने पित से �र�त� क� गरमाहट क� 

जगह ठ�डापन महसूस करती ह�। कहानीकार ने 

इस कहानी म� ल�बी चाची क� मा�यम से एक 

नारी क� संवेदना� क� पराका�ा, ��ी क� 

अंदर क� फ�ट�सी और उसक� िवचलन को, 

��ी मन क� आकां�ा� को सहजता क� साथ 

ब�बी िचि�त िकया ह�। "तू जब पसीने म� 

तरबतर नाच रहा था, तो ऐसा लग रहा था, 

जैसे तू बीतते आषाढ़ का बादल ह�.... काला-

ऊदा बादल। वो पसीना नह� था, बरसात क� 

बूँद� थ�.... जाने कब से म�ने बादल-बरसात 

क�छ नह� देखा, भोगा.... , मेरा आषाढ़ बरस� 

से आषाढ़ म� ही �का ह�.... सावन नह� 

बना.... तुझे नाचते देखा तो लगा िक उन 

महकती �ई बूँद� म� िभगो लूँ अपने आप 

को.... तू आसमान पर बादल बनकर नाचता 

रह� और म� ज़मीन पर भीगूँ.... तेरी बूँद� 

म�...... भीगूँ.... भीगूँ.... बस भीगूँ...... " 

(पृ� 33) इस कहानी को पढ़ते �ए ल�बी 

चाची क� मनोदशा का ब�बी अहसास होता 

ह�। कहानी म� नाजायज़ �र�त� से िकशोर मन 

पर पड़ने वाले �भाव को दशा�या गया ह�। 

कहानी म� मुनीर िनयाज़ी क� न�म "हमेशा देर 

कर देता ��.... " कहानी क� मु�य िकरदार 

मनीष क� दद� को, पीड़ा को, उसक� बेचैनी को 

सश� ढ�ग से उजागर करती ह�। "बते ाल का 

जीवन िकतना एकाक�" कहानी बु�ग� क� 

एकाक�पन क� दद� को और आज क� पीढ़ी क� 

युवा� क� सूखेपन को बंया करती ह�। "हम 

लोग जो साठ से न�बे क� दशक क� बीच पैदा 

�ए, हम ब�त मूख� ह�। इन तीस साल� म� मूख� 

ही पैदा �ए ह�.... इमोशन�स ��स.... हम 

जड़� से उखाड़ना नह� चाहते। हमारी जड़� 

जाने िकस-िकस �कार क� मूख�ता� म� गड़ी 

रहती ह�, िजनको हम छोड़ना नह� चाहते। न�बे 

क� बाद पैदा �ए तुम लोग हमारी तुलना म� 

ब�त सुखी हो। तुम लोग इमोशनल नह� हो, 

तुम लोग मूख� नह� हो। तुम नॉ�ट���जक नह� 

होते। तुम लोग अंदर से सूखे �ए हो। तुम लोग 

इ�सान, पशु, प�ी, व�तुएँ, जगह�.... िकसी 

क� साथ कभी अट�च नह� होते हो, हर समय 

िडट�च मोड़ म� रहते हो। हम� हमार� माँ-बाप ने 

पैदा िकया था, तु�ह� एमएनसी और बाज़ार ने 

अपने िलए पैदा िकया ह�। तु�ह� अंदर से सुखा 

िदया गया ह�।" (पृ� 57) एकाक� जीवन 

�यापन करते �ए वृ� लोग� का चेहरा प�थर 

क� मूित� क� तरह भावहीन हो जाता ह�। धनंजय 

क�मार शमा� क� कहानी सुनकर संदीप को 

अपने िपता क� याद आ जाती ह�। संदीप को 

अपने वृ� िपता क� एकाक�पन का अहसास 

होता ह�। मम� को छ�ती, संवेदना को जगाती इस 

कहानी का अंत सकारा�मक ह�। "मर.... 

नासपीटी.... !" कहानी एक िबलक�ल अलग 

क�य और िमज़ाज क� कहानी ह� जो पाठक� 

को काफ� �भािवत करती ह�। कहानी म� जीवन 

का यथाथ� अिभ�य� �आ ह�। कथाकार ने 

पा�� क� मनोिव�ान को अ�छी तरह से 

िन�िपत िकया ह� और उनक� �वभाव को भी 

�पाियत िकया ह�। यह कहानी दो ममेरी-

�फ़�री बहन� ज़रीफ़ा और हलीमा क� कहानी 

ह� जो हमेशा आपस म� झगड़ती रहती ह� लेिकन 

जब ज़रीफ़ा क� बेटी �ख़साना कह� चली 

जाती ह� और उसका पता नह� चलता ह� तब 

हलीमा का �यवहार ज़रीफ़ा क� �ित 

सकारा�मक हो जाता ह�। इस कहानी क� 

शु�आत ही क�छ इस तरह होती ह� – "अरी जा 

जा, बेहया, डोमनी ! सुबह-सुबह मेर� मुँह लग 

रही ह�। �दा इसको मौत भी नह� दे रहा ह�। 

जाने कौन-सा अमरौती का पानी पी कर आई 

ह�, क़यामत तक मेरी छाती पर मगूँ  दलेगी 

करमजली।" ज़रीफ़ा ने िगन-िगन कर पाँच 

गािलयाँ और कोसने डालकर आवाज़ को 

कक�श होने तक तीखा करते �ए िच�ाकर 

कहा। ज़रीफ़ा क� आवाज़ पूर� मोह�े क� 

शांित को भंग करते �ए गूँज उठी। (पृ� 62)

"खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग 

उफ़� भावांतर" कहानी �ेमचंद क� कहािनय� 

क� याद िदला देती ह�। भावांतर योजना सरकार 

�ारा िकसान� क� िहत म� घोिषत क� लेिकन 

इसका लाभ िकसान� को िमलने क� जगह 

�यापा�रय� को िमल रहा ह�। "मूंडवेवाल� का 

जलवा" कहानी म� कहानीकार ने ख़�म होती 

मानवीय संवेदना� को सामने रखा ह�। 

"प�थर क� हौदे और अगन फ�ल" कहानी को 

पंकज सुबीर ने गहन शोध क� प�ा� िलखा 

ह�। यह एक सं�मरणा�मक कहानी ह� िजसम� 

पु�ष� क� नपुंसकता को दूर करने का उपाय 

बताया गया ह�। "क़�द पानी" कहानी म� �ामीण 

जीवन क� झलक ह�। यह कहानी गाँव क� 

सम�या पर न क�वल �काश डालती ह� ब��क 

उस सम�या का समाधान भी गाँव क� लोग� 

�ारा करवाती ह�। यह एक गाँव क� साहसी 

नारी सुनीता क� कहानी ह� जो क�लाश राठौर 

जैसे दबंग �य�� से संघष� का पहला कदम 

उठाती ह�। वह सजग ह� और �लंत 

सम�या� से मुठभेड़ करती िदखती ह�। 

पंकज सुबीर ने इस कहानी क� मा�यम से 

सुनीता का च�र� िच�ण ब�त ही सश� �प 

से िकया ह�। "वा�को-डी-गामा और नील 

नदी" नीलोफ़र और वासु कोहली क� अमर 

�ेम कहानी ह�। इस रचना म� नायक और 

नाियका का अ�ुत वाता�लाप कहानी को 

लाज़वाब बना देता ह�। कहानी म� मौिलक �ं� 

ह�, नए कोण ह�। कथाकार ने कथानायक क� 

मनोदशा और जिटल होती प�र��थितय� का 

सू�म िच�ण िकया ह�। कथाकार ने इस 

कहानी का सृजन ब�त ही �बसूरती से और 

कला�मकता क� साथ िकया ह�। इस पूरी 

कहानी म� कहानीकार ने संक�त� का �योग 

िकया ह�। एक बानगी देिखए – वा�को-डी-

गामा को याद आया िक वह नील नदी क� 

ड��टा तक जाना चाहता था। चाहता था बरस� 

पहले। मगर हर बार बस �क जाता था। रोक 

िदया जाता था हर बार। हर बार लौट आता 

था। लौटा िदया जाता था। नील नदी चाहती थी 

या�ी बनकर मत आओ, समु� बनाकर 

आओ। नील नदी िकसी पिथक क� देह पर 

ड��टा नह� बनाएगी। वह समु� क� देह पर ही 

ड��टा बनाएगी। ऐसे समु� क� देह पर जो 

िनतांत उसका अपना होगा। उसी �कार, िजस 

�कार मेिडट�र�िनयन सी उसका अपना ह�। 

चार� तरफ़ से ज़मीन से िघरा �आ उसक� 

िह�से का एक छोटा सा समु�। हर नदी अपने 

िह�से का समु� चाहती ह�। लेिकन वा�को-

डी-गामा क�वल या�ी क� तरह नील नदी क� 

ड��टा तक प��चना चाहता था। नदी ने मना 

कर िदया। वा�को-डी-गामा कालीकट प��च 

गया। (पृ� 149)

पंकज जी ने "चच�-ए-गुम" कहानी का 

गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से ��तुत िकया ह�। 

कहानी ब�त ही संयिमत और सजीव तरीक� से 

आगे बढ़ती ह�। चच� क� ज़मीन पर मथुरा 

�साद चौबे िमठाई और फ़ा�ट �ड क� मथुरा 

�वीट हाउस दुकान खोलकर अवैध क़�ज़ा 

कर लेते ह�। मथुरा �साद क� बाद मथुरा �वीट 

हाउस को उनका बेटा राजेश चौबे चलाता ह�। 

जब राजेश चौबे को चच� क� ज़मीन पर अवैध 

क़�ज़ा करने का एसडीएम क� ओर से नोिटस 

िमलता ह�, तब इस पर�शानी से उबरने क� िलए 

एसडीएम क� मु�य सहायक रमेश दुबे राजेश 

चौबे को एक यु�� बताते ह� िक आप इसी 

दुकान क� एक िह�से म� भगवा� िशव का भ�य 

मंिदर बनवा ले तो आपको इस ज़मीन से कोई 

बेदख़ल नह� कर सकता ह�। 

“मर.... नासपीटी.... !", "क़�द पानी" 

और "चच�-ए-गुम" कहािनय� म� भारतीय 

समाज क� यथाथ�वादी जीवन का सटीक वण�न 

ह�। "इलोई ! इलोई ! लामा सबा�तानी?" 

कहानी म� कथाकार ने संवेदना क� मम��पश� 

िच� उक�र� ह�। कहानी िपतृस�ा और सामंती 

ठसक क� सड़ाधँ  को उघाड़ने का काम करती 

ह�। कहानी म� मरती जा रही संवेदना और 

मानवीय धूत�ता क� दश�न होते ह�। िकस तरह 

अथ� क� पीछ� दौड़ता समाज इ�सािनयत को 

भूला देता ह�। कहानी म� समाज का न�न सच 

िदखलाई पड़ता ह�। कहानी दो मासूम 

लड़िकय� क� दद� से पाठक का �दय चीर देती 

ह�। 

कथाकार सामािजक और प�रवेशगत 

�वृि�य� क� �ित बेहद सजग और जाग�क 

ह�। कहािनयाँ पढ़ते �ए लगातार रोचकता बनी 

रहती ह�। सं�ह क� कहािनयाँ पढ़ते �ए यह 

महसूस होता ह� िक लेखक ने कहािनय� क� 

पा�� को ब�त क़रीब से देखा ह�। कहािनय� क� 

पा� कथाकार को उ�ेिलत करते रहते ह�। 

पा�� क� नाम भी उनक� पृ�भूिम क� साथ 

�याय करते ह�। पंकज सुबीर अपनी कहािनय� 

क� िकरदार� क� मन म� उतरते ह� और उनक� मन 

म� चलने वाले �ं� क� साथ कहानी का ताना 

बाना बुनते ह�। ये कहािनयाँ अपनी भाषा और 

संवेदना म� पाठक क� अ�तम�न को �पश� करने 

म� सफल रही ह�। ये कहािनयाँ मानव जीवन क� 

िविवध आयाम�,  अहसास�,  मानवीय 

संवेदना� से गुज़रते �ए यथाथ�परक स�य 

क� पड़ताल करती ह�। इस सं�ह क� सारी 

कहािनयाँ काफ़� िदलच�प ह� और इस सं�ह 

म� मानवीय जीवन क� संवेदना को बड़� ही 

रोचक तरीक़� से िचि�त िकया गया ह�। भाषा 

बेहद सहज और �भावी ह�। पंकज सुबीर हर 

कथा को अनूठ� िव�यास म� िपरोते ह�। पंकज 

सुबीर अपनी कहािनय� क� िश�प म� नए नए 

�योग करक� अपने कथा सािह�य क� िश�प म� 

िविवधता बनाए �ए ह�। कथा िश�प क� ��� 

से पंकज सुबीर क� कहािनयाँ पढ़ते �ए 

कथाकार कमले�र क� याद आ जाती ह�। 

पंकज सुबीर क� कहािनय� म� आम जनजीवन 

से जुड़� सव�हारा पा�� क� उप��थित ह� और 

साथ ही �ामीण व क़�बाई जनजीवन क� िच� 

��यमान ह�। पंकज सुबीर क� कहािनय� को 

पाठक वष� तक नह� भूल पाते ह�। सं�ह क� 

सभी कहािनयाँ पंकज सुबीर क� प�रप� और 

उ�दा लेखन क� िमसाल ह�। िह�दी सािह�य क� 

कथा �ेमी पाठक� क� िलये यह कहानी सं�ह 

सं�हणीय ह�।

000

गहर� िचंतन स े ज�मी रोचक कहािनयाँ

अशोक अंजुम

पंकज सुबीर को म� क�र�माई कथाकार 

मानता �� जो मुझ जैसे पाठक को भी, जो 

अ�य� कहानी, उप�यास पढ़ने क� िलए समय 

क� कमी का रोना रोता रहता ह�, हमेशा अपनी 

कहािनयाँ पढ़ने क� िलए तैयार पाते ह�। पंकज 

सुबीर क� िक़�सागोई का ऐसा ितिल�म तारी 

हो जाता ह� िक िकताब साथ-साथ लगी घूमती 

ह�- कॉलेज म�, या�ा म�, पाक� म�... जहाँ भी 

संभव हो। पहले िकताब पूरी न कर पाने क� 

बेचैनी और िफर कहािनय� क� क�ट�ट से उ�प� 

मानिसक उथल-पुथल। इनक� कहािनयाँ 

पढ़ने क� बाद हम वैसे नह� रहते, जैसे िक 

पढ़ने से पहले थे। िकताब िमली- "हमेशा देर 

कर देता �� म�", 10 नवीनतम कहािनय� का 

गुलद�ता। पंकज सुबीर क� ख़ािसयत यह भी 

ह� िक वह सतही तौर पर कहानी नह� िलखते, 

वे कथानक पर पूरी िश�त क� साथ शोध 

करते ह�। उसक� बारीक से बारीक परत पर 

गहरा मंथन होता ह�, और तब सामने आती ह� 

एक ऐसी कहानी जो िदल म� गहर� उतर कर 

अपना सा�ा�य �थािपत करने क� भरपूर 

साम�य� रखती ह�।

मुनीर िनयाज़ी क� चिच�त न�म- 'हमेशा 

देर कर देता �� म�', िपछले िदन� यू�ूब पर 
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सुनी थी। शीष�क कहानी पढ़ने क� बाद िफर 

िकतनी ही बार और सुनी। कहानी म� उक�री गई 

न�म क� बारीिकय� पर िफर-िफर नज़र 

डाली। िनयाज़ी साहब क� साथ, सुनने वाल� 

क� हाव-भाव का बारीक िव�ेषण और िफर 

उस पर म�ी और ल�बी चाची क� साथ न�म 

का गथुँ  जाना। संबंध न बनने क� कारण दोन� 

क� अपने-अपने अपराध बोध। ल�बी चाची 

का बंधान म� ड�बना और म�ी का देर कर देने 

का मलाल, आसानी से मुझ जैसे पाठक को 

आगे नह� बढ़ने देते, देर तक थामे रहते ह�।

दूसरी कहानी 'बेताल का जीवन िकतना 

एकाक�' म� ह� बूढ़� माँ-बाप क�, औलाद होने 

क� बावजूद एकाक� जीवन जीते रहने को 

अिभश� होने क� �यथा-कथा। बूढ़� और 

बेताल क� समांतर कथा म� बूढ़� का बार-बार 

बेताल म� �ांसफॉम� होना कथा म� िज�ासा को 

बनाए रखने क� साथ-साथ एक नए �योग क� 

�प म� हमार� सामने आता ह�। अंत म� बूढ़� क� 

चेहर� म� संदीप को अपने िपता क� चेहर� का 

नज़र आना कहानी को उसक� िनधा��रत 

�बसूरत पड़ाव तक प��चा देता ह�।

'मर नासपीटी' म� ज़रीफा और हलीमा क� 

तकरार कहानी का �ाणत�व ह�। इनक� बीच दी 

जाने वाली गािलय� क� मौिलकता, उनक� 

भाषा का सौ�दय� कहानी म� चार चाँद लगा 

देता ह�, यूँ िक बरबस ही पढ़ते-पढ़ते ह�सी आ 

जाती ह�। लेखक �ारा िह�दू होते �ए भी िजस 

तरह से मु��लम प�रवार� का, और उदू� िमि�त 

भाषा का �योग िकया गया ह� वह िन��त ही 

उसक� िव�तृत अनुभव और लेखक�य फ़लक 

क� वैरा� का जीवंत �माण ह�।

चौथी कहानी 'खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� 

आन भुजंग उफ़� भावांतर' ग़रीब िकसान� क� 

शोषण का जीवंत द�तावेज ह�। म�य �देश क� 

भावांतर योजना क� बंदरबाँट क� बारीक बुनाई 

से तैयार यह कहानी लेखक क� ब�चिच�त 

उप�यास क� याद िदलाती ह�। ग़रीब िकसान� 

�ारा क� जाने वाली सोयाबीन क� खेती पर 

िग�-��� रखने वाले पटवारी, ग�ा 

�यापारी, कारपोर�ट जग� का ब�त ही मािम�क 

जीव�त िच�ण इस कहानी म� ��तुत �आ ह�।

'मूंडवेवाल� का जलवा' कहानी छ�ूमल 

मूंडवेवाल� क� खानदान और िफर नई पीढ़ी क� 

'जलवे' क� कहानी ह�। 'जलवा-पूजन' क� 

सु�वादु '�यंजन-गाथा' क� �ारा िदलोिदमाग़ 

को पंकज सुबीर रसर�िजत कर देते ह�। 

छ�ूमल क� 'जलवा-पूजन' क� बीच होने 

वाली मृ�यु और उनक� 'ध�य- ध�य बेट�' �ारा 

उनक� मृ�यु को गु� रखकर जलवे को पूर� 

ज़ोर-शोर से संप� कराना और अंत म� 

छ�ूमल क� अंितम-या�ा से पु�य लूटना 

�र�त� क� बाज़ारीकरण खोखलेपन क� साथ 

सीधे �दय म� उतर जाता ह�।

'प�थर क� हौद� और अगन फ�ल' पीतांबर 

गुदेिनया और कले�टर राक�श स�सेना क� 

कहानी ह�। साथ ही डोडी गे�ट हाउस का 

ितिल�म कहानी म� गथुँ ा ह�। और इसक� साथ 

जो सबसे मह�वपूण� ह�, वह ह� - 'पु�ष�व' 

�ा� करने का 'अनूठा तं�', िजसका कहानी 

पढ़कर ही आनंद िलया जा सकता ह�।

'क़�द पानी' म� गाँव क� दबंग क�लाश राठौर 

�ारा साव�जिनक उपयोग क� पानी को बाड़ 

लगाकर अपनी फ़सल� क� िलए क़�द िकये 

जाने क� कथा ह�, साथ ही यह कथा गाँव क� 

पु�ष� क� कायरता क� बीच मिहला 

सश��करण का जीव�त उदाहरण भी ह�। 

सुनीता अपने साहस �ारा गाँव क� पानी को 

क�से मु�� िदलाने का उप�म करती ह�। 

कहानी अंतस पर गहरा �भाव छोड़ती ह� और 

मन म� यह आता ह� िक काश देश क� सभी 

िजल� क� पास त�ण िव�कमा� जैसे 

िजलािधकारी ह� और उनक� ऊजा� हमेशा बनी 

रह�।

'वा�कोिडगामा और नील नदी' म� लेखक 

ने ब�त ही �तीका�मक �प से लगभग 35 

साल क� अंतराल क� बाद िमले �ेमी युगल क� 

अतीत और वत�मान को �य� िकया ह�। 

पंकज सुबीर क� कहािनयाँ कह�-कह� ग� 

किवता का �व�प ले लेती ह�। आप आंत�रक 

संबंध� को िजस तरह �तीका�मक �प से 

�य� करते ह�, कोई साधारण कहानीकार उस 

�संग को बेहद उ�ेजक बनाकर भुनाने म� 

कोई कसर न छोड़�। 

'चच�-ए-गुम' शहर क� एक ब�त पुराने 

चच� क� 'मथुरा �वीट हाउस' म� िवलय होने क� 

कथा ह�। कहानी बताती ह� िक िकस �कार 

अवैध को धम� क� नाम पर वैध िकया जाता ह�। 

इस कहानी का अंत िब�क�ल उसी अंदाज़़ म� 

ह�, िक 'समझने वाले समझ गए ह�, ना समझे 

वो अनाड़ी ह�।'

'इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी?' 

िकताब क� आिख़री कहानी ह�। यह कहानी ह� 

'नज़रगंज' मोह�े क�, साथ ही यह कहानी 

शुभांगी और उसक� नानी क� भी ह�, ब��क 

शुभांगी क� कम नानी क� �यादा। यह कहानी 

ह� आिबदा, रिज़या और उनक� साथ बब�रता 

का �यवहार करने वाले नानी क� ससुर और 

उसक� पित क�, जो नानी क� घुटन का हािसल 

बन कर रह जाती ह�।

पंकज सुबीर क� कहािनयाँ िजतनी रोचक 

ह�, उतने ही रोचक उनक� शीष�क भी ह� जो 

कहानी क� �ित भरपूर िज�ासा का वातावरण 

तैयार कर देते ह�। ऐसे भर�-पूर� कथाकार क� 

क़लम का अिभनंदन ह�। कहानी क� पठन-

पाठन म� �िच रखने वाल� को "हमेशा देर कर 

देता �� म�" क� िलए देर नह� करनी चािहए, 

िकताब मगँ ाएँ और इन बेहतरीन 10 कहािनय� 

म� ड�ब-ड�ब जाएँ।
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लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

 िशवना �काशन 

पु�तक िवमोचन 

समारोह 
आकाश माथुर

पं�ह िकताब� का िकया गया िवमोचन

सीहोर क� ��स�ट �ब एंड �रज़ॉट� म� 4 

जून को आयोिजत स�मान समारोह क� दौरान 

िशवना �काशन से �कािशत जुलाई क� सेट 

क� पं�ह िकताब� का िवमोचन अितिथय� 

व�र� सािह�यकार �य ममता कािलया, 

संतोष चौबे, पया�वरणिव� अमृता राय त था 

िफ़�म अिभनेता यशपाल शमा� ने िकया। 

आयोजन म� पंकज पराशर क� उप�यास 

जलांजिल, गीता�ी क� कहानी सं�ह 

म��यगंधा, सूय�बाला क� कहानी सं�ह कथा 

स�क, म��का सेन गु�ा क� बा�ं ला 

उप�यास सीतायन (िह�दी अनुवाद सुशील 

कांित) का िवमोचन िकया गया। इसक� साथ 

र��म भार�ाज क� संपादन म� �कािशत 

सं�मरण संकलन �ेम क� पहले बसंत म�,  

सुधा ओम ढ�गरा क� संपादन म� �कािशत 

किवता संकलन मन क� तुरपाई, अवधेश 

�ताप िसंह क� पु�तक िवधानमंडल प�ित 

एवं �ि�या, वंदना अव�थी दुबे क� सं�मरण 

नमन, िशवक�मार अच�न क� गीत सं�ह साधो 

दरस परस छ�ट�, अशोक अंजुम क� ग़ज़ल 

सं�ह अशोक अंजुम क� 101 ग़ज़ल�, अिनता 

दुबे क� किवता सं�ह अंक��रत होती ह� ���याँ, 

सपना िसंह क� उप�यास धम�ह�या, �याम 

अिवनाश क� किवता सं�ह धीमेपन क� क़रीब, 

सत�� िम�ल क� कहानी सं�ह सूरजपुरी से 

चौक क� साथ ओम�काश शमा� क� या�ा 

सं�मरण नम�दा क� पिथक क� सं�करण का 

िवमोचन िकया गया।
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सुनी थी। शीष�क कहानी पढ़ने क� बाद िफर 

िकतनी ही बार और सुनी। कहानी म� उक�री गई 

न�म क� बारीिकय� पर िफर-िफर नज़र 

डाली। िनयाज़ी साहब क� साथ, सुनने वाल� 

क� हाव-भाव का बारीक िव�ेषण और िफर 

उस पर म�ी और ल�बी चाची क� साथ न�म 

का गथुँ  जाना। संबंध न बनने क� कारण दोन� 

क� अपने-अपने अपराध बोध। ल�बी चाची 

का बंधान म� ड�बना और म�ी का देर कर देने 

का मलाल, आसानी से मुझ जैसे पाठक को 

आगे नह� बढ़ने देते, देर तक थामे रहते ह�।

दूसरी कहानी 'बेताल का जीवन िकतना 

एकाक�' म� ह� बूढ़� माँ-बाप क�, औलाद होने 

क� बावजूद एकाक� जीवन जीते रहने को 

अिभश� होने क� �यथा-कथा। बूढ़� और 

बेताल क� समांतर कथा म� बूढ़� का बार-बार 

बेताल म� �ांसफॉम� होना कथा म� िज�ासा को 

बनाए रखने क� साथ-साथ एक नए �योग क� 

�प म� हमार� सामने आता ह�। अंत म� बूढ़� क� 

चेहर� म� संदीप को अपने िपता क� चेहर� का 

नज़र आना कहानी को उसक� िनधा��रत 

�बसूरत पड़ाव तक प��चा देता ह�।

'मर नासपीटी' म� ज़रीफा और हलीमा क� 

तकरार कहानी का �ाणत�व ह�। इनक� बीच दी 

जाने वाली गािलय� क� मौिलकता, उनक� 

भाषा का सौ�दय� कहानी म� चार चाँद लगा 

देता ह�, यूँ िक बरबस ही पढ़ते-पढ़ते ह�सी आ 

जाती ह�। लेखक �ारा िह�दू होते �ए भी िजस 

तरह से मु��लम प�रवार� का, और उदू� िमि�त 

भाषा का �योग िकया गया ह� वह िन��त ही 

उसक� िव�तृत अनुभव और लेखक�य फ़लक 

क� वैरा� का जीवंत �माण ह�।

चौथी कहानी 'खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� 

आन भुजंग उफ़� भावांतर' ग़रीब िकसान� क� 

शोषण का जीवंत द�तावेज ह�। म�य �देश क� 

भावांतर योजना क� बंदरबाँट क� बारीक बुनाई 

से तैयार यह कहानी लेखक क� ब�चिच�त 

उप�यास क� याद िदलाती ह�। ग़रीब िकसान� 

�ारा क� जाने वाली सोयाबीन क� खेती पर 

िग�-��� रखने वाले पटवारी, ग�ा 

�यापारी, कारपोर�ट जग� का ब�त ही मािम�क 

जीव�त िच�ण इस कहानी म� ��तुत �आ ह�।

'मूंडवेवाल� का जलवा' कहानी छ�ूमल 

मूंडवेवाल� क� खानदान और िफर नई पीढ़ी क� 

'जलवे' क� कहानी ह�। 'जलवा-पूजन' क� 

सु�वादु '�यंजन-गाथा' क� �ारा िदलोिदमाग़ 

को पंकज सुबीर रसर�िजत कर देते ह�। 

छ�ूमल क� 'जलवा-पूजन' क� बीच होने 

वाली मृ�यु और उनक� 'ध�य- ध�य बेट�' �ारा 

उनक� मृ�यु को गु� रखकर जलवे को पूर� 

ज़ोर-शोर से संप� कराना और अंत म� 

छ�ूमल क� अंितम-या�ा से पु�य लूटना 

�र�त� क� बाज़ारीकरण खोखलेपन क� साथ 

सीधे �दय म� उतर जाता ह�।

'प�थर क� हौद� और अगन फ�ल' पीतांबर 

गुदेिनया और कले�टर राक�श स�सेना क� 

कहानी ह�। साथ ही डोडी गे�ट हाउस का 

ितिल�म कहानी म� गथुँ ा ह�। और इसक� साथ 

जो सबसे मह�वपूण� ह�, वह ह� - 'पु�ष�व' 

�ा� करने का 'अनूठा तं�', िजसका कहानी 

पढ़कर ही आनंद िलया जा सकता ह�।

'क़�द पानी' म� गाँव क� दबंग क�लाश राठौर 

�ारा साव�जिनक उपयोग क� पानी को बाड़ 

लगाकर अपनी फ़सल� क� िलए क़�द िकये 

जाने क� कथा ह�, साथ ही यह कथा गाँव क� 

पु�ष� क� कायरता क� बीच मिहला 

सश��करण का जीव�त उदाहरण भी ह�। 

सुनीता अपने साहस �ारा गाँव क� पानी को 

क�से मु�� िदलाने का उप�म करती ह�। 

कहानी अंतस पर गहरा �भाव छोड़ती ह� और 

मन म� यह आता ह� िक काश देश क� सभी 

िजल� क� पास त�ण िव�कमा� जैसे 

िजलािधकारी ह� और उनक� ऊजा� हमेशा बनी 

रह�।

'वा�कोिडगामा और नील नदी' म� लेखक 

ने ब�त ही �तीका�मक �प से लगभग 35 

साल क� अंतराल क� बाद िमले �ेमी युगल क� 

अतीत और वत�मान को �य� िकया ह�। 

पंकज सुबीर क� कहािनयाँ कह�-कह� ग� 

किवता का �व�प ले लेती ह�। आप आंत�रक 

संबंध� को िजस तरह �तीका�मक �प से 

�य� करते ह�, कोई साधारण कहानीकार उस 

�संग को बेहद उ�ेजक बनाकर भुनाने म� 

कोई कसर न छोड़�। 

'चच�-ए-गुम' शहर क� एक ब�त पुराने 

चच� क� 'मथुरा �वीट हाउस' म� िवलय होने क� 

कथा ह�। कहानी बताती ह� िक िकस �कार 

अवैध को धम� क� नाम पर वैध िकया जाता ह�। 

इस कहानी का अंत िब�क�ल उसी अंदाज़़ म� 

ह�, िक 'समझने वाले समझ गए ह�, ना समझे 

वो अनाड़ी ह�।'

'इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी?' 

िकताब क� आिख़री कहानी ह�। यह कहानी ह� 

'नज़रगंज' मोह�े क�, साथ ही यह कहानी 

शुभांगी और उसक� नानी क� भी ह�, ब��क 

शुभांगी क� कम नानी क� �यादा। यह कहानी 

ह� आिबदा, रिज़या और उनक� साथ बब�रता 

का �यवहार करने वाले नानी क� ससुर और 

उसक� पित क�, जो नानी क� घुटन का हािसल 

बन कर रह जाती ह�।

पंकज सुबीर क� कहािनयाँ िजतनी रोचक 

ह�, उतने ही रोचक उनक� शीष�क भी ह� जो 

कहानी क� �ित भरपूर िज�ासा का वातावरण 

तैयार कर देते ह�। ऐसे भर�-पूर� कथाकार क� 

क़लम का अिभनंदन ह�। कहानी क� पठन-

पाठन म� �िच रखने वाल� को "हमेशा देर कर 

देता �� म�" क� िलए देर नह� करनी चािहए, 

िकताब मगँ ाएँ और इन बेहतरीन 10 कहािनय� 

म� ड�ब-ड�ब जाएँ।
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लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

 िशवना �काशन 

पु�तक िवमोचन 

समारोह 
आकाश माथुर

पं�ह िकताब� का िकया गया िवमोचन

सीहोर क� ��स�ट �ब एंड �रज़ॉट� म� 4 

जून को आयोिजत स�मान समारोह क� दौरान 

िशवना �काशन से �कािशत जुलाई क� सेट 

क� पं�ह िकताब� का िवमोचन अितिथय� 

व�र� सािह�यकार �य ममता कािलया, 

संतोष चौबे, पया�वरणिव� अमृता राय त था 

िफ़�म अिभनेता यशपाल शमा� ने िकया। 

आयोजन म� पंकज पराशर क� उप�यास 

जलांजिल, गीता�ी क� कहानी सं�ह 

म��यगंधा, सूय�बाला क� कहानी सं�ह कथा 

स�क, म��का सेन गु�ा क� बा�ं ला 

उप�यास सीतायन (िह�दी अनुवाद सुशील 

कांित) का िवमोचन िकया गया। इसक� साथ 

र��म भार�ाज क� संपादन म� �कािशत 

सं�मरण संकलन �ेम क� पहले बसंत म�,  

सुधा ओम ढ�गरा क� संपादन म� �कािशत 

किवता संकलन मन क� तुरपाई, अवधेश 

�ताप िसंह क� पु�तक िवधानमंडल प�ित 

एवं �ि�या, वंदना अव�थी दुबे क� सं�मरण 

नमन, िशवक�मार अच�न क� गीत सं�ह साधो 

दरस परस छ�ट�, अशोक अंजुम क� ग़ज़ल 

सं�ह अशोक अंजुम क� 101 ग़ज़ल�, अिनता 

दुबे क� किवता सं�ह अंक��रत होती ह� ���याँ, 

सपना िसंह क� उप�यास धम�ह�या, �याम 

अिवनाश क� किवता सं�ह धीमेपन क� क़रीब, 

सत�� िम�ल क� कहानी सं�ह सूरजपुरी से 

चौक क� साथ ओम�काश शमा� क� या�ा 

सं�मरण नम�दा क� पिथक क� सं�करण का 

िवमोचन िकया गया।
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नह� ह� लेिकन उसक� पास उसका साहस ह�। 

अपने पित पर अिव�ास नह� करती ह� िक�तु 

जब वह अपने ससुर क� पास सहायता माँगने 

जाती ह�, तो उसे सबसे पहले अपने ससुर का 

िव�ास ट�टता �आ िदखाई देता ह�। उसका 

ससुर कहता ह�-''मुझे तो पहले ही लगता था 

िक इसक� ल�ण ठीक नह� ह�। उसक� ग़लत 

लोग� क� साथ संगित ह�। रात क� दो-दो, तीन-

तीन बजे तक घर से बाहर रहना। मगर हमारी 

कौन सुनता ह�! वह सब जो उसक� साथ आते 

थे.. म�कार और बदमाश लोग फ़ज़� काम 

करते थे। पता नह� कहाँ-कहाँ तक उनका 

र�क�ट होगा।'' 

जब िपता को ही अपने बेट� पर िव�ास न 

हो तो उससे सहायता क� उ�मीद क�से क� जा 

सकती ह�? एक बार िफर वही ��न क� अब 

�या िकया जाए? पुिलस लगातार उसक� पित 

को रोक� �ए ह�, पूछताछ करने क� िलए। इधर 

शुिचता अपने ब�� क� देखभाल करते �ए 

यह जानने को हाथ-पाँव मारती रहती ह� िक 

उसक� पित को कब छोड़ा जाएगा? हर बार 

िनराशा ही उसक� हाथ लगती ह�। वक�ल, 

कानूनी दावँ प�च म� पैसा पानी क� तरह बहाना 

पड़ता ह�।

बीच म� एक ल�बा �लैशबैक ह� जो 

कथानक क� न�व से प�रिचत कराता ह�। ऊपर 

से देखने म� तो यह छा� जीवन क� एक आम 

भारतीय �ेम कथा लगती ह�, िजसका िववाह 

क� �प म� पर�परागत पटा�ेप हो जाता ह�। 

लेिकन उस �लैशबैक म� देशकाल से प�रिचत 

कराती दो घटना� क� चचा� ह�, िजनम� से एक 

ह� त�कालीन �धानमं�ी इ�िदरा गांधी क� उनक� 

सुर�ाकिम�य� �ारा ह�या और दूसरी भोपाल म� 

यूिनयन काबा�इड जो पे��टसाइड क� 

अमे�रकन क�पनी थी, म� गैस लीक होने क� 

कारण बड़ी सं�या म� जनहािन का होना। हर 

बड़ी घटना क� साथ अनेक छोटी-छोटी 

अंतघ�टनाएँ भी जुड़ी होती ह�। क�छ साथ घिटत 

होती ह� और क�छ आगे चलकर आकार लेती 

ह�। ऐसे ही एक घटना धीर�-धीर� आकार लेती 

गई वह थी गैस �ासदी क� मुआवजे क� जोड़-

तोड़ क� घटना। ब�त ही कम श�द� म� और 

ब�त सटीक िववरण िदया ह� लेिखका उिम�ला 

िशरीष ने- ‘'जो भोपाल म� उस रात नह� भी थे 

वह भी अब गैस �भािवत हो गए थे और 

अचानक ही भोपाल क� जनसं�या चार-पाँच 

लाख से बढ़कर प��ह लाख हो गई थी। आने 

वाले समय म� गैस राहत क� नाम पर सैकड़� 

धंधे शु� हो गए और एक अ�पताल भी बन 

गया अब मज़दूर िमलना मु��कल हो गए थे।''

फ़ज़� सट�िफक��स बनाने का बाज़ार 

हमेशा गम� रहता ह�, चाह� वह झूठ� गैस�ासदी 

पीिड़त का हो अथवा नौकरी पाने क� िलए 

यो�यता का झूठा सट�िफक�ट। शुिचता को नह� 

पता िक उसका पित सचमुच अपराधी ह� 

अथवा नह�। यह बात और ह� िक सारी दुिनया 

यहाँ तक िक उसक� पित क� सगे �र�तेदार भी 

उसे अपराधी ठहरा रह� थे। शुिचता को उसक� 

किमयाँ उसक� बुराइयाँ भी याद आती ह � िक 

वह िकस तरह से शराब पीकर आता था, दोन� 

म� िकस तरह से झड़प होती थी। िफर भी वह 

अपने पित को यूँ अक�ला तो नह� छोड़ सकती 

थी। जो क�छ भी संभव हो पा रहा था, वह 

दौड़-धूप कर रही थी। घर क� माहौल और 

उसक� प�र��थितय� का िववरण देते �ए 

लेिखका ने िलखा ह�- 'घर म� जैसे मातम पसर 

गया था। मृ�यु से भी �यादा मारक मातम। 

दोन� ब�े माँ क� पर�शानी से पर�शान थे। दुखी 

थे। उदास थे। चुप थे। अब वह एकदम 

अक�ली थी। सब ग़ायब थे। राक�श अ�य 

�र�तेदार सब का आना-जाना बंद था। कोई 

अपना नाम ख़राब नह� करना चाहता था। हाँ, 

जेल म� कब कौन िमलने जाएगा, यह तय 

िकया जा रहा था। जेल क� िनयमानुसार स�ाह 

म� एक बार िमल सकते थे।’

तमाम संघष� क� दौरान ममा�तक पीड़ा का 

वह पल भी आता ह� जब शुिचता अपने पित 

क� क�स फाईल क� कॉपी वक�ल से माँग कर 

पढ़ती ह� और उसम� पित पर लगाए गए 

आिथ�क अपराध� क� साथ ही यौन शोषण का 

आरोप अपनी आँख� से पढ़ती ह�। यिद कोई 

पु�ष होता तो अपनी प�नी क� ऐसी यौन-

संिल�ता क� बाद उससे िकनारा कर लेता 

िक�तु एक ��ी, वह भी प�नी तमाम 

अिव�ास क� बाव�द ��थितय� को हर ��� 

से समझने क� कोिशश करती ह�। वह स�यता 

जानने क� िलए किथत पीिड़ता से िमलना भी 

मं�र करती ह�। जहाँ उसक� आगे कई नए प�े 

खुल कर सामने आते िदखाई देते ह�।

उप�यास म� क���ीय जेल क� आंत�रक 

वातावरण का ब�बी वण�न ह� जो चेतावनी 

देता ह� िक कोई भी अपराध करने से पहले 

सोच ल� िक जेल क� दुिनया िकतनी कठोर 

और संवेदनहीन ह�। बाज़ार का �भाव वहाँ भी 

ह�। यिद आपक� जेब म� पैसा ह� तो वहाँ भी 

आपको सुिवधाएँ मुह�या हो जाएँगी और नह� ह� 

तो वहाँ भी आप दिलत-शोिषत िज़ंदगी 

गुज़ारने पर मजबूर रह�गे। यिद जेल क� दुिनया 

म� कदम नह� रखना चाहते ह� तो सावधान रह�, 

सतक� रह�। लेिकन कई बार यह चेतावनी भी 

बेकार सािबत होती ह� जब कोई �य�� 

अचानक दूसर� क� दुभा�वना� का िशकार हो 

जाता ह� और न चाहते �ए भी उस दुिनया म� जा 

प��चता ह� जो अपरािधय� क� दुिनया कहलाती 

ह�। एक गहन �ं� और अंत���, साथ ही 

संघष� क� कड़ी परी�ाएँ। 

स�ाईस साल, चार माह, अठारह िदन क� 

बाद घटना�म उस िन�कष� पर प��चता ह� 

जहाँ उसे आर�भ क� क�छ स�ाह म� ही प��च 

जाना चािहए था। �याय �यव�था क� 

दीघ�कािलक �ि�या जहाँ दोिषय� को दंड 

तक प��चाती ह� वह� िनद�ष� को भी सज़ा 

सुनाए जाने से पहले ही ल�बे दंड का भागी 

बना देती ह�। 

यह उप�यास अनेक ऐसे �लंत ��न 

अपने पीछ� छोड़ जाता ह� जो मानस को 

झकझोरने वाले ह�। उप�यास का िव�यास 

कसा �आ ह�। पा� हर कदम पर सामने खड़� 

िदखाई देते ह�। उप�यास क� भाषा इतनी सरल 

और सहज ह� िक िकसी भी बौि�क �तर क� 

पाठक से संवाद कर सकती ह�। सबसे 

मह�वपूण� ह� इसका कथानक जो �यापम जैसी 

अनेक घटना� क� पद� क� पीछ� क� प�र��य से 

जोड़ता ह�, िजस पर सनसनी फ�लाने वाला 

इले��ॉिनक मीिडया भी चचा� नह� करता ह�। 

इसक� िलए लेिखका उिम�ला िशरीष बधाई क� 

पा� ह�। सकल समाज से सरोका�रत इस 

उप�यास को अव�य पढ़ा जाना चािहए। 
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(उप�यास)

ख़ै�रयत ह� ��र
समी�क : डॉ. (सु�ी) शरद िसंह

लेखक : उिम�ला िशरीष

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

उिम�ला िशरीष िह�दी सािह�य जग� क� जानी-मानी व�र� लेिखका ह�। उनका कथा कौशल 

िह�दी पाठक समुदाय को हमेशा आकिष�त करता ह�। उनक� अनेक कहानी सं�ह �कािशत हो 

चुक� ह�। अभी सन 2022 म� उनका उप�यास ''ख़�ै रयत ह� ��र'' �कािशत �आ ह�। यह उप�यास 

जग� म� उनक� ज़ोरदार द�तक ह�। िशवना �काशन से �कािशत यह उप�यास कथात�व� क� 

एक अलग ही धरातल पर पाठक� को ले जाने म� स�म ह�। व�तुतः िवमश� क� अनेक �व�प 

और अनेक आयाम इस समय िह�दी सािह�य जग� म� उप��थत ह�। िफर भी जब कोई लेिखका 

उप�यास िलखती ह� तो उस म� ��ी िवमश� क� अपे�ा क� जाती ह�। इसे पूवा��ह कर� या 

समसामियक आ�ह िक�तु यह भी सच ह� िक जब एक लेिखका पा�� को रचती ह� तो ��ी पा� 

ब�त बारीक� से उसम� मुखर होते ह�। ''ख़�ै रयत ह� ��र'' भी अपवाद नह� ह� िक�तु यह उप�यास 

मा� ��ी िवमश� नह� रचता ह� अिपतु एक गहन समाज िवमश� भी रचता ह�। यह उप�यास समूची 

�यव�था को खंगालता ह� और अपनी अंतरा�मा म� झाँकने को िववश करता ह�। यह किठन समय 

का दौर ह� जब इले��ॉिनक मीिडया क� चकाच�ध ह�, बाज़ारवाद से ज�मी अनेक िल�साएँ ह�, धन 

कमाने क� अंधी दौड़ ह�। ऐसा ब�त क�छ ह� आज क� समय म� िजनक� बीच हम जी रह� ह� और 

उ�ह� समझते �ए भी पूरी तरह से नह� समझ पा रह� ह�। एक �कार का िडलेमा यानी �म जो हमसे 

हमारी सच परखने क� �मता धीर�-धीर� छीनता जा रहा ह� और इन सबसे भी ऊपर �याय�यव�था 

क� दीघ�कालीन �ि�या।

उप�यास क� नाियका शुिचता ��य�तः एक कामकाजी मिहला ह� िक�तु भीतर से एक आम 

भारतीय गृहणी। वह अपने पित और ब�� क� साथ एक आम-सा जीवन जी रही ह�, जो रोज़मरा� 

क� आपाधापी म� बंधा �आ ह�। उसक� अपने पित क� भाँित ढ�र सारी आकां�ाएँ नह� ह�। उसे तो 

खीज आती ह� अपने पित संजीव क� धन कमाने क� ललक देख कर। उसे इस बात से भी िचढ़ ह� 

िक उसका पित डॉ�टरी क� पढ़ाई पढ़ कर भी ऐसे लोग� क� संगत म� �य� ह� जो मिदरापान क� 

आदी ह�। धीर�-धीर� यह िवषय पित-प�नी क� बीच झड़प का मु�ा बनता जाता ह�। िफर भी यह 

कोई ऐसी प�र��थितयाँ नह� कही जा सकती ह�, जो हर आठव�-दसव� भारतीय प�रवार म� न 

उ�प� होती ह�। पर�तु अचानक क�छ ऐसा घिटत होता ह� जो शुिचता और संजीव क� लगभग 

सामा�य जीवन क� शांित को भंग कर देता ह�। उनक� िदनचया� को िछ�-िभ� कर देता ह� और 

शुिचता क� िव�ास क� चूल� को िहला कर रख देता ह�। एक लंपट डॉ�टर क� �ारा उप�यास क� 

नाियका का रा�ता रोकने से शु� �आ कथानक तेज़ी से करवट� लेता �आ इस तरह आगे बढ़ता 

ह� िक उप�यास को पढ़ने वाला पाठक हर मोड़ पर च�कता ह�। िठठक कर िवचार करता ह�। 

सोचता ह� िक अब आगे �या होगा? इस उप�यास क� आधार घटना क� वा�तिवकता क� बार� म� 

लेिखका ने �प� नह� िकया ह� िक�तु ��येक चरण म� �यापम घोटाला जैसे घोटाले याद आने 

लगते ह� िजनम� नौकरी िदलाने क� नाम पर छल-कपट होता ह�, यौन शोषण िकया जाता ह�। 

मामला खुलने पर कई बार बड़ी मछिलयाँ कानून क� जाल से साफ़ बची रह जाती ह�, छोटी 

मछिलयाँ फस�  जाती ह� और कई बार ऐसा भी होता ह� िक क�छ िनद�ष उसक� चपेट म� आ जाते 

ह�। घोटाल� जैसे िवषय पर इस तरह का यह पहला सश� उप�यास कहा जा सकता ह�।

कथानक िब�क�ल नया ह� और उसका �ीटम�ट भी। म�यमवग�य कामकाजी प�रवार क� ��ी 

शुिचता (िजसका नाम आर�भ म� पता नह� चलता ह�) जो इस उप�यास क� नाियका ह� उस समय 

हत�भ रह जाती ह� जब उसक� घर आिथ�क अ�वेषण �यूरो क� अिधकारी आते ह�, वह घर क� 

तलाशी लेते ह� और उसक� पित को पूछताछ क� िलए पकड़ कर अपने साथ ले जाते ह�। वह सपने 

म� भी नह� सोच सकती थी िक उसक� घर पर कभी इस तरह का छापा पड़ सकता ह�। उसक� 

सम� अनेक जिटल ��न खड़� हो जाते ह� िक अब वह �या कर�? कहाँ जाए? क�से अपने पित 

क� मदद कर� और उससे पुिलस क� चंगुल से क�से बचाए? इन सार� ��न� का उ�र उसक� पास 
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नह� ह� लेिकन उसक� पास उसका साहस ह�। 

अपने पित पर अिव�ास नह� करती ह� िक�तु 

जब वह अपने ससुर क� पास सहायता माँगने 

जाती ह�, तो उसे सबसे पहले अपने ससुर का 

िव�ास ट�टता �आ िदखाई देता ह�। उसका 

ससुर कहता ह�-''मुझे तो पहले ही लगता था 

िक इसक� ल�ण ठीक नह� ह�। उसक� ग़लत 

लोग� क� साथ संगित ह�। रात क� दो-दो, तीन-

तीन बजे तक घर से बाहर रहना। मगर हमारी 

कौन सुनता ह�! वह सब जो उसक� साथ आते 

थे.. म�कार और बदमाश लोग फ़ज़� काम 

करते थे। पता नह� कहाँ-कहाँ तक उनका 

र�क�ट होगा।'' 

जब िपता को ही अपने बेट� पर िव�ास न 

हो तो उससे सहायता क� उ�मीद क�से क� जा 

सकती ह�? एक बार िफर वही ��न क� अब 

�या िकया जाए? पुिलस लगातार उसक� पित 

को रोक� �ए ह�, पूछताछ करने क� िलए। इधर 

शुिचता अपने ब�� क� देखभाल करते �ए 

यह जानने को हाथ-पाँव मारती रहती ह� िक 

उसक� पित को कब छोड़ा जाएगा? हर बार 

िनराशा ही उसक� हाथ लगती ह�। वक�ल, 

कानूनी दावँ प�च म� पैसा पानी क� तरह बहाना 

पड़ता ह�।

बीच म� एक ल�बा �लैशबैक ह� जो 

कथानक क� न�व से प�रिचत कराता ह�। ऊपर 

से देखने म� तो यह छा� जीवन क� एक आम 

भारतीय �ेम कथा लगती ह�, िजसका िववाह 

क� �प म� पर�परागत पटा�ेप हो जाता ह�। 

लेिकन उस �लैशबैक म� देशकाल से प�रिचत 

कराती दो घटना� क� चचा� ह�, िजनम� से एक 

ह� त�कालीन �धानमं�ी इ�िदरा गांधी क� उनक� 

सुर�ाकिम�य� �ारा ह�या और दूसरी भोपाल म� 

यूिनयन काबा�इड जो पे��टसाइड क� 

अमे�रकन क�पनी थी, म� गैस लीक होने क� 

कारण बड़ी सं�या म� जनहािन का होना। हर 

बड़ी घटना क� साथ अनेक छोटी-छोटी 

अंतघ�टनाएँ भी जुड़ी होती ह�। क�छ साथ घिटत 

होती ह� और क�छ आगे चलकर आकार लेती 

ह�। ऐसे ही एक घटना धीर�-धीर� आकार लेती 

गई वह थी गैस �ासदी क� मुआवजे क� जोड़-

तोड़ क� घटना। ब�त ही कम श�द� म� और 

ब�त सटीक िववरण िदया ह� लेिखका उिम�ला 

िशरीष ने- ‘'जो भोपाल म� उस रात नह� भी थे 

वह भी अब गैस �भािवत हो गए थे और 

अचानक ही भोपाल क� जनसं�या चार-पाँच 

लाख से बढ़कर प��ह लाख हो गई थी। आने 

वाले समय म� गैस राहत क� नाम पर सैकड़� 

धंधे शु� हो गए और एक अ�पताल भी बन 

गया अब मज़दूर िमलना मु��कल हो गए थे।''

फ़ज़� सट�िफक��स बनाने का बाज़ार 

हमेशा गम� रहता ह�, चाह� वह झूठ� गैस�ासदी 

पीिड़त का हो अथवा नौकरी पाने क� िलए 

यो�यता का झूठा सट�िफक�ट। शुिचता को नह� 

पता िक उसका पित सचमुच अपराधी ह� 

अथवा नह�। यह बात और ह� िक सारी दुिनया 

यहाँ तक िक उसक� पित क� सगे �र�तेदार भी 

उसे अपराधी ठहरा रह� थे। शुिचता को उसक� 

किमयाँ उसक� बुराइयाँ भी याद आती ह � िक 

वह िकस तरह से शराब पीकर आता था, दोन� 

म� िकस तरह से झड़प होती थी। िफर भी वह 

अपने पित को यूँ अक�ला तो नह� छोड़ सकती 

थी। जो क�छ भी संभव हो पा रहा था, वह 

दौड़-धूप कर रही थी। घर क� माहौल और 

उसक� प�र��थितय� का िववरण देते �ए 

लेिखका ने िलखा ह�- 'घर म� जैसे मातम पसर 

गया था। मृ�यु से भी �यादा मारक मातम। 

दोन� ब�े माँ क� पर�शानी से पर�शान थे। दुखी 

थे। उदास थे। चुप थे। अब वह एकदम 

अक�ली थी। सब ग़ायब थे। राक�श अ�य 

�र�तेदार सब का आना-जाना बंद था। कोई 

अपना नाम ख़राब नह� करना चाहता था। हाँ, 

जेल म� कब कौन िमलने जाएगा, यह तय 

िकया जा रहा था। जेल क� िनयमानुसार स�ाह 

म� एक बार िमल सकते थे।’

तमाम संघष� क� दौरान ममा�तक पीड़ा का 

वह पल भी आता ह� जब शुिचता अपने पित 

क� क�स फाईल क� कॉपी वक�ल से माँग कर 

पढ़ती ह� और उसम� पित पर लगाए गए 

आिथ�क अपराध� क� साथ ही यौन शोषण का 

आरोप अपनी आँख� से पढ़ती ह�। यिद कोई 

पु�ष होता तो अपनी प�नी क� ऐसी यौन-

संिल�ता क� बाद उससे िकनारा कर लेता 

िक�तु एक ��ी, वह भी प�नी तमाम 

अिव�ास क� बाव�द ��थितय� को हर ��� 

से समझने क� कोिशश करती ह�। वह स�यता 

जानने क� िलए किथत पीिड़ता से िमलना भी 

मं�र करती ह�। जहाँ उसक� आगे कई नए प�े 

खुल कर सामने आते िदखाई देते ह�।

उप�यास म� क���ीय जेल क� आंत�रक 

वातावरण का ब�बी वण�न ह� जो चेतावनी 

देता ह� िक कोई भी अपराध करने से पहले 

सोच ल� िक जेल क� दुिनया िकतनी कठोर 

और संवेदनहीन ह�। बाज़ार का �भाव वहाँ भी 

ह�। यिद आपक� जेब म� पैसा ह� तो वहाँ भी 

आपको सुिवधाएँ मुह�या हो जाएँगी और नह� ह� 

तो वहाँ भी आप दिलत-शोिषत िज़ंदगी 

गुज़ारने पर मजबूर रह�गे। यिद जेल क� दुिनया 

म� कदम नह� रखना चाहते ह� तो सावधान रह�, 

सतक� रह�। लेिकन कई बार यह चेतावनी भी 

बेकार सािबत होती ह� जब कोई �य�� 

अचानक दूसर� क� दुभा�वना� का िशकार हो 

जाता ह� और न चाहते �ए भी उस दुिनया म� जा 

प��चता ह� जो अपरािधय� क� दुिनया कहलाती 

ह�। एक गहन �ं� और अंत���, साथ ही 

संघष� क� कड़ी परी�ाएँ। 

स�ाईस साल, चार माह, अठारह िदन क� 

बाद घटना�म उस िन�कष� पर प��चता ह� 

जहाँ उसे आर�भ क� क�छ स�ाह म� ही प��च 

जाना चािहए था। �याय �यव�था क� 

दीघ�कािलक �ि�या जहाँ दोिषय� को दंड 

तक प��चाती ह� वह� िनद�ष� को भी सज़ा 

सुनाए जाने से पहले ही ल�बे दंड का भागी 

बना देती ह�। 

यह उप�यास अनेक ऐसे �लंत ��न 

अपने पीछ� छोड़ जाता ह� जो मानस को 

झकझोरने वाले ह�। उप�यास का िव�यास 

कसा �आ ह�। पा� हर कदम पर सामने खड़� 

िदखाई देते ह�। उप�यास क� भाषा इतनी सरल 

और सहज ह� िक िकसी भी बौि�क �तर क� 

पाठक से संवाद कर सकती ह�। सबसे 

मह�वपूण� ह� इसका कथानक जो �यापम जैसी 

अनेक घटना� क� पद� क� पीछ� क� प�र��य से 

जोड़ता ह�, िजस पर सनसनी फ�लाने वाला 

इले��ॉिनक मीिडया भी चचा� नह� करता ह�। 

इसक� िलए लेिखका उिम�ला िशरीष बधाई क� 

पा� ह�। सकल समाज से सरोका�रत इस 

उप�यास को अव�य पढ़ा जाना चािहए। 
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ख़ै�रयत ह� ��र
समी�क : डॉ. (सु�ी) शरद िसंह

लेखक : उिम�ला िशरीष

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

उिम�ला िशरीष िह�दी सािह�य जग� क� जानी-मानी व�र� लेिखका ह�। उनका कथा कौशल 

िह�दी पाठक समुदाय को हमेशा आकिष�त करता ह�। उनक� अनेक कहानी सं�ह �कािशत हो 

चुक� ह�। अभी सन 2022 म� उनका उप�यास ''ख़�ै रयत ह� ��र'' �कािशत �आ ह�। यह उप�यास 

जग� म� उनक� ज़ोरदार द�तक ह�। िशवना �काशन से �कािशत यह उप�यास कथात�व� क� 

एक अलग ही धरातल पर पाठक� को ले जाने म� स�म ह�। व�तुतः िवमश� क� अनेक �व�प 

और अनेक आयाम इस समय िह�दी सािह�य जग� म� उप��थत ह�। िफर भी जब कोई लेिखका 

उप�यास िलखती ह� तो उस म� ��ी िवमश� क� अपे�ा क� जाती ह�। इसे पूवा��ह कर� या 

समसामियक आ�ह िक�तु यह भी सच ह� िक जब एक लेिखका पा�� को रचती ह� तो ��ी पा� 

ब�त बारीक� से उसम� मुखर होते ह�। ''ख़�ै रयत ह� ��र'' भी अपवाद नह� ह� िक�तु यह उप�यास 

मा� ��ी िवमश� नह� रचता ह� अिपतु एक गहन समाज िवमश� भी रचता ह�। यह उप�यास समूची 

�यव�था को खंगालता ह� और अपनी अंतरा�मा म� झाँकने को िववश करता ह�। यह किठन समय 

का दौर ह� जब इले��ॉिनक मीिडया क� चकाच�ध ह�, बाज़ारवाद से ज�मी अनेक िल�साएँ ह�, धन 

कमाने क� अंधी दौड़ ह�। ऐसा ब�त क�छ ह� आज क� समय म� िजनक� बीच हम जी रह� ह� और 

उ�ह� समझते �ए भी पूरी तरह से नह� समझ पा रह� ह�। एक �कार का िडलेमा यानी �म जो हमसे 

हमारी सच परखने क� �मता धीर�-धीर� छीनता जा रहा ह� और इन सबसे भी ऊपर �याय�यव�था 

क� दीघ�कालीन �ि�या।

उप�यास क� नाियका शुिचता ��य�तः एक कामकाजी मिहला ह� िक�तु भीतर से एक आम 

भारतीय गृहणी। वह अपने पित और ब�� क� साथ एक आम-सा जीवन जी रही ह�, जो रोज़मरा� 

क� आपाधापी म� बंधा �आ ह�। उसक� अपने पित क� भाँित ढ�र सारी आकां�ाएँ नह� ह�। उसे तो 

खीज आती ह� अपने पित संजीव क� धन कमाने क� ललक देख कर। उसे इस बात से भी िचढ़ ह� 

िक उसका पित डॉ�टरी क� पढ़ाई पढ़ कर भी ऐसे लोग� क� संगत म� �य� ह� जो मिदरापान क� 

आदी ह�। धीर�-धीर� यह िवषय पित-प�नी क� बीच झड़प का मु�ा बनता जाता ह�। िफर भी यह 

कोई ऐसी प�र��थितयाँ नह� कही जा सकती ह�, जो हर आठव�-दसव� भारतीय प�रवार म� न 

उ�प� होती ह�। पर�तु अचानक क�छ ऐसा घिटत होता ह� जो शुिचता और संजीव क� लगभग 

सामा�य जीवन क� शांित को भंग कर देता ह�। उनक� िदनचया� को िछ�-िभ� कर देता ह� और 

शुिचता क� िव�ास क� चूल� को िहला कर रख देता ह�। एक लंपट डॉ�टर क� �ारा उप�यास क� 

नाियका का रा�ता रोकने से शु� �आ कथानक तेज़ी से करवट� लेता �आ इस तरह आगे बढ़ता 

ह� िक उप�यास को पढ़ने वाला पाठक हर मोड़ पर च�कता ह�। िठठक कर िवचार करता ह�। 

सोचता ह� िक अब आगे �या होगा? इस उप�यास क� आधार घटना क� वा�तिवकता क� बार� म� 

लेिखका ने �प� नह� िकया ह� िक�तु ��येक चरण म� �यापम घोटाला जैसे घोटाले याद आने 

लगते ह� िजनम� नौकरी िदलाने क� नाम पर छल-कपट होता ह�, यौन शोषण िकया जाता ह�। 

मामला खुलने पर कई बार बड़ी मछिलयाँ कानून क� जाल से साफ़ बची रह जाती ह�, छोटी 

मछिलयाँ फस�  जाती ह� और कई बार ऐसा भी होता ह� िक क�छ िनद�ष उसक� चपेट म� आ जाते 

ह�। घोटाल� जैसे िवषय पर इस तरह का यह पहला सश� उप�यास कहा जा सकता ह�।

कथानक िब�क�ल नया ह� और उसका �ीटम�ट भी। म�यमवग�य कामकाजी प�रवार क� ��ी 

शुिचता (िजसका नाम आर�भ म� पता नह� चलता ह�) जो इस उप�यास क� नाियका ह� उस समय 

हत�भ रह जाती ह� जब उसक� घर आिथ�क अ�वेषण �यूरो क� अिधकारी आते ह�, वह घर क� 

तलाशी लेते ह� और उसक� पित को पूछताछ क� िलए पकड़ कर अपने साथ ले जाते ह�। वह सपने 

म� भी नह� सोच सकती थी िक उसक� घर पर कभी इस तरह का छापा पड़ सकता ह�। उसक� 

सम� अनेक जिटल ��न खड़� हो जाते ह� िक अब वह �या कर�? कहाँ जाए? क�से अपने पित 

क� मदद कर� और उससे पुिलस क� चंगुल से क�से बचाए? इन सार� ��न� का उ�र उसक� पास 
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�थान� से प�रचय करवाते �ए हर बार क�छ नई 

जानकारी देती ह�। वह ख��यार क� सुक�न भर� 

िदन� म� िकसी अप�रिचत साहनी से मुलाकात 

और उसक� कहानी जान कर पर�शान होती 

रही। राज�थान म� उसने देश क� एकमा� उस 

मंिदर से प�रचय करवाया, जहाँ क��ण क� साथ 

मीराबाई क� मूित� लगी �ई ह�। नह� तो हर जगह 

राधा का ही वच��व छाया �आ ह�। क�रल म� 

वह क�ड�गलूर से पचास िकलोमीटर दूर ��थत 

अिथराप�ी क� घने जंगल� म� िवरा� झरने क� 

पास लाकर हम� बताती ह� िक यही वह �िस� 

झरना ह�, िजसे पार करने का सपना 'बा�बली' 

देखता ह�। जो सच म� ही अ�य�त िवराट ह�, 

िजसे िकसी दैवीय श�� �ारा ही पार िकया 

जा सकता ह�। वही क�रल म� च�यामंगलम म� 

��थत घने जंगल� से िघरी ऊ�ची पहाड़ी पर 

राजीव अंचल �ारा िनिम�त 'जटायु अथ�स 

स�टर' ह�, जो भारत का पहला समिप�त प�ी 

िश�प ह� और मिहला सुर�ा व स�मान को 

समिप�त ह�। यहाँ धािम�कता भी �बल ह�। 

झारखंड म� वह देश क� एकमा� ए�ं लो-

इ�िडयन गाँव या क़�बे 'मैकलु�क�गंज' क� 

बार� म� बताती ह�, जो इसी नाम से अभी भी 

अपनी पुरानी पहचान क� साथ जीिवत ह�। 

मिणपुर म� 'इमा' कहने पर आपको भारत क� 

एकमा� ��ी बाज़ार 'इमा क�थल' म� ढ�र सारी 

छ�ट िमल जाएगी। वहाँ सारी दुकानदारी क�वल 

���य� ही करती ह�। वह अपनी िववािहत बेटी 

को अपनी दुकानदारी स�पती आई ह�। पटनी 

टॉप म� वह बकरवाल जाित को िचि�त करने 

क� िलए लगाई गई िच�कला काय�शाला को 

िच�कार� क� िविवध �कार क� बनाए गए 

िच�� से अिधक उनक� िवचार� क� िविभ�ता 

को कई पहलु� से विण�त करती ह�। गोवा म� 

धड़�े से चल रह� मसाज पाल�र और नशे-

ऐश क� िलए आई िवदेशी युवितय� क� धंध� 

और सभी क� पुिलस िमलीभगत का भंडा 

फोड़ती ह�।

िवदेशी खंड म� एिशया और यूरोप क� 

अनेक देश� म� फ�क�त, बाली �ीप, �ीलंका, 

सी�रया, दि�णी को�रया, �ाग, भूटान, �पेन, 

ईरान, �से�स और ित�बत क� सैर करवाती 

ह�। फ�क�त म� रात क� समय क� जीवन क� 

झलक िदखाती ह�, जहाँ थड�ज�डर� का नृ�य 

अलकजार बेहद लोकि�य ह�। वैसे भी से�स 

ट��र�म क� िलए सबसे बदनाम फ�क�त ही ह�। 

बाली �ीप क� नाम क� बार� म� फ�ली �ांित को 

दूर करते वहाँ क� िनवािसय� क� िलए ओपेन 

एयर िथयेटर म� िकया जाने वाला रामायण का 

मंचन ही पय�टन क� िलए सबसे अिधक �िस� 

शौ ह�। वह ऐसा देश ह�, जहाँ ब�त मु��लम 

आबादी क� बावजूद िह�द�ु व क� गौरव को 

सँभाल करक� रखा गया ह�। मंिदर हालािँ क 

�ीलंका म� भी ब�त ह � पर�तु वह उसे अिधक 

पसंद नह� आया। शायद वहाँ ऐसी ��ा 

भावना देखने को नह� िमलती, जैसी िक बाली 

�ीप म� देखने को िमलती ह�। 

सी�रया म� एक ओर वह अनजाना नाम 

जेनोिबया क� महारानी क� �चिलत िक�से को 

बताती ह�, वह� इ��ाइल क� गोलन �े� क� 5 

गाँव� म� रहने वाले सी�रयाई लोग� क� पर�शानी 

और उनक� इसराइली लोग� क� आपसी 

नफ़रत और कलह क� कारण� पर भी रोशनी 

डालती ह�। दि�ण को�रया का भारत क� 

अयो�या से �ाचीन �र�ते क� कई परत� खोलते 

�ए वहाँ क� मश�र राजक�मारी �ह �वांग 

ओक का वण�न करती ह�। वहाँ क� लोग आज 

भी इस बात म� यक�न करते ह� िक वे सभी 

राजक�मारी �ह क� महा� वंशज ह,�  जो 

अयो�या से थी। इसक� साथ ही बौ� धम� क� 

िजंकवांसा मठ म� रात रहने और उनक� 

िदनचया� को देखने को पय�टन से जोड़ िदया 

ह�। �ाग म� वह का�का क� घर और संगहलय 

को देख कर बेहद अिभभूत महसूस करती ह�। 

भूटान वैसे तो सारी दुिनया से एकदम िनराला 

और अलग ह�, पर�तु वहाँ क� युवा� म� 

बालीवुड क� िफ�म� का काफ� ��ज़ ह�। वह 

पहला तंबाक� मु� देश भी ह�। �पेन म� वह 

िपकासो क� िव� �िस� प�िट�ग 'गुएरिनका' 

का वण�न यु� क� िवभीिषका क� �प म� करती 

ह�। वह बताती ह� िक बािस�लोना क� िपकासो 

�यूिज़यम म� उसक� 4250 कलाक�ितयाँ सह�ज 

कर रखी गई ह।�  ईरान जैसे क�र इ�लािमक 

देश म� जहाँ हािफज़ क� शायरी क� आज भी 

दीवाने ह�, वहाँ भी भारतीय िफ�म� फारसी म� 

डब होकर अ�छा कारोबार करती ह।�  �से�स 

म� चौराह� म� खड़ी पेशाब करते लड़क� क� मूित� 

क� �या�या अनेक �कार से क� जाती ह�। यह 

मूित� अनेक बार चोरी भी �ई। इस मूित� को 

17व� शता�दी म� जेरोम ड��सो�नो ने बनाया। 

2016 म� वहाँ �ए एक आतंक� हमले क� बाद 

इस मू� को आतंकवाद पर पेशाब का �तीक 

माना गया। यह ऐसा देश ह�, जहाँ ���याँ 

संतानमु� होने लगी ह।�  वे इसे अपनी 

आज़ादी से जीने का अिधकार मानने लगी ह।�  

ित�बत क� �हासा तक ��न से जाने तक का 

सफ़र अ�ुत था। दो िदन और दो रात का वह 

सफ़र, दुिनया क� सबसे ऊ�चाई वाले �थान का 

ह�, जो �वग� जाने सा �तीत होता ह�। िजसक� 

मा�यम से चीन सारी दुिनया को ित�बत क� 

तर�क� को िदखाना और पय�टक� से अपने 

िलए वाहवाही सुनना चाहता ह�, वह� ित��बय� 

क� िलए भारत भी िकसी तीथ� �थल से कम 

नह�। वहाँ लगातार अं�ेज़ी म� बात करने वाले 

प�कार� को चीनी गाइड िह�दी म � बात करने 

को कहते रह� िक शायद वह अपनी भाषा म� 

कह� चीन क� बुराई न कर द�। वे एकदम 

सतक� रहते, उनसे अिधक सतक� भारतीय 

प�कार� क� टोली रहती। वैसे भी भारतीय� को 

अपने ही देश म� िह�दी म� बात करना पसंद 

नह�, बाहर क� देश� म� जाकर वे ऐसी 

दिकयानूसी बात� क�से कर सकते ह�? हाँ, 

इसक� िलए चीनी लोग� का ह�रान होना समझ 

म� आता ह�। 

क�ल िमलाकर, गीता�ी ने अपने अनेक 

प�का�रता दौर� क� देसी-परदेसी िक�स� को 

ब�त चटपट� अंदाज़ म� पेश िकया ह�, िजसम� 

ह�सी क� फ�लझिड़याँ और भावुकता भी 

शािमल ह�। उस क� या�ा सं�मरण िक़�स� सा 

जादू िबखरते ह� और कहािनय� सा आनंद देते 

ह�। 

इस पु�तक से ऐसी कई नई जानका�रयाँ 

िमलती ह�, िजनक� बार� म� मुझे भी काफ� क�छ 

मालूम नह� था। लेिखका क� या�ाएँ बोर नह� 

करती, ब��क कह�-कह� गुदगुदाती �तीत भी 

होती ह�। कामना ह� िक लेिखका ऐसे अनेक 

दौर� पर जाएँ और पाठक� क� िलए झोली भर 

ऐसी गुदगुदाहट� लेकर आती रह.� ..। 

000

पु�तक समी�ा

(या�ा सं�मरण)

क�छ इधर िज़�दगी, 

क�छ उधर िज़ंदगी  
समी�क : डॉ. जसिव�दर कौर 

िब��ा

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001  

मनु�य घुम�कड़ �ाणी ह�, सृ�� भले एक च�कर-वृ� म� बधँ ी सिदय� से अपने सफ़र पर 

चल रही ह�। उसी सृ�� का अंश मनु�य भी अपने �थान से कह� भी, िकसी ओर िनकल कर, 

अपनी जीवन या�ा को अनेक �तर� पर, अनेक पहलु� से पूण� करने क� आशा म� बधँ ा अपने 

ज�म काल से ही चल रहा ह�। इसका कारण यह ह� िक �क�ित क� गितशीलता ने ही मनु�य को 

गित दी ह�। अपनी इस गित से ही उसने दुिनया क� अनेक कोन� तक प��च को संभव कर िलया। 

नदी, झरने, समु� क� गहराई �या पहाड़� क� चोिटय� भी मनु�य क� कदम� को वहाँ तक प��चने 

म� रोक नह� पाई। तभी तो मालूम होता ह� िक यह �क�ित िकतनी िवह�गम प�र��य से भरी ह� और 

मनु�य क� प��च से क�छ भी बाक� नह� रहा। �क�ित क� अलावा, मनु�य� और देश� ने अपने -

अपने ढ�ग से इस धरती को बेहद सुंदर बनाने म� कोई कसर नह� छोड़ी। 

या�ा वृ�ातं  या सं�मरण सािह�य का िह�सा रह�। हर कोई जब �वयं घूम नह� पाता, तब ऐसे 

याि�य� क� सं�मरण� व वृ�ांत� से उसे दुिनया को देखने, जानने और समझने का अवसर िमलता 

ह�। पहले-पहल घूमने वाल� क� सं�या कम रहती थी पर�तु अब हमार� देशवासी भी नए-नए 

�थान देखने म� उ�सुक रहते ह� और �ब घूमते-िफरते ह�, न क�वल अपने ही देश म� ब��क 

िवदेश� का च�कर लगाने म� भी पीछ� नह� रह�।

अब देखे, घूमना भी कई िक�म का हो गया ह�, िकसी भी ट��र�ट क�पनी क� साथ अपनी जेब 

व समय अनुसार का पैक�ज बुक करवाएँ और पाँच-सात िदन म� भले दुिनया क� तीन देश घूम 

आएँ। या प�रवार या दो�त� क� साथ �द ही एक-दो �थान देखने का काय��म बना िलया जाए। 

ऐसा भी ह�, कई लोग क�छ िन��त करक� नह� िनकलते, घर से बाहर कह� घूमने या नया क�छ 

जानने क� इ�छा से बस िनकल पड़ते ह�। दो-चार जोड़ी कपड़�, ज़�रत भर का सामान और मन 

क� यह आवाज़ सुनकर िक 'हज़ार� मील लंबे रा�ते तुझको पुकार� .... '। पहले दो घूमने क� 

तरीक� सैर-सपाटा, क�छ िदन� �टीन से बदलाव क� �प म� जाने जा सकते ह�... जाने से पहले ढ�र 

सारी खरीददारी, घूमने क� �थान� पर ढ़�र सारी खरीददारी, अब इसम� पहले क� मुकाबले फ़ोटो 

ख�चना और से�फ� लेना और अिधक बढ़ गया ह�। क�छ �िस� �थान� को देख लेना, क�छ 

थोड़ा ब�त जान लेना, िजसम� से ब�त कम समझ म� आना। वहाँ क� �िस� नाम, �थान, बुत, 

सं�हालय नदी, समु� क�छ याद रह जाते, अ�सर मु��कल नाम प�े नह� पड़ते या याद नह� 

रहते। ऐसे सैर-सपाट� और पय�टन का सािह�य से दूर-दूर तक क�छ लेना-देना नह� ह�। 

सािह�य म� जगह तभी बनती ह�, जब कोई घुम�कड़ी कर� और हर �थान को जानने क� 

उ�सुकता रख�। जो �ान, जानकारी व वैचा�रक प�रप�ता वह �वयं महसूस कर�, उसे दूसर� को 

बताने का मन भी बनाएँ। तब सामने आते ह� या�ा सं�मरण या कह�-िकसी देश-�थान का या�ा 

वृ�ांत। अपने �ारा देखे-सुने �थान� को लेखक ही अपने पाठक� को अपनी कलम से िदखा 

सकता ह�, उ�ह� अपने साथ घुमा सकता ह� और �वयं क� अनुभव� को जोड़ कर, िकसी भी देश व 

�थान क� स�यता-सं�क�ित, वैचा�रक आदान-�दान जैसी गंभीर बात� क� साथ, क�छ छोट�-मोट� 

िक�स� �ारा वहाँ क� जीवन शैली, पर�परा� व भिव�य क� ओर बढ़ाते कदम� क� आहट का 

हवाला देकर, अपने पाठक� क� साथ भी �याय करता ह� और अपनी लेखनी का सही इ�तेमाल भी 

करता ह�। वैसे आजकल वीिडयो �लॉग का ज़माना आ गया ह�। यू�ूब पर आपको ऐसे अनेक� 

ट��र�ट िमल जाएँगे जो आपको 10-12 िमनट क� �लॉग म� काफ� क�छ िदखा-घुमा देते ह�। नई-

नई जानका�रयाँ साझा करते, कई बार ख��-मीठ� िक�से भी बता देते ह�। मगर यह या�ा सं�मरण 

व वृ�ांत तो उन लोग� क� भूख शांत करने क� िलए ह�, िज�ह� क�छ पढ़� िबना रात को न�द नह� 

आती। (मोबाइल और सोशल नेटविक�ग क� दौर म� अभी भी ऐसे �ाणी आपको िमल ही जाएगँ े।) 

ऐसे �ािणय� व पाठक� क� िलए गीता�ी का या�ा सं�मरण 'क�छ इधर िज़ंदगी, क�छ उधर 

िज़ंदगी' उपहार�व�प �तीत होता ह�। इस पु�तक म� लेिखका देस खंड और परदेस खंड क� 

िविभ� �थान� क� सैर करवाती ह�। देस खंड म� ख��यार, राज�थान, क�रल, झारखंड, 

क�शीनगर, मिणपुर, पटनी टॉप और गोवा जैसे िचर-प�रिचत रा�य� क� जाने-अनजाने अनेक 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, �ेटर क�लाश-1, 

नई िद�ी- 110048,

मोबाइल- 9868182835 
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�थान� से प�रचय करवाते �ए हर बार क�छ नई 

जानकारी देती ह�। वह ख��यार क� सुक�न भर� 

िदन� म� िकसी अप�रिचत साहनी से मुलाकात 

और उसक� कहानी जान कर पर�शान होती 

रही। राज�थान म� उसने देश क� एकमा� उस 

मंिदर से प�रचय करवाया, जहाँ क��ण क� साथ 

मीराबाई क� मूित� लगी �ई ह�। नह� तो हर जगह 

राधा का ही वच��व छाया �आ ह�। क�रल म� 

वह क�ड�गलूर से पचास िकलोमीटर दूर ��थत 

अिथराप�ी क� घने जंगल� म� िवरा� झरने क� 

पास लाकर हम� बताती ह� िक यही वह �िस� 

झरना ह�, िजसे पार करने का सपना 'बा�बली' 

देखता ह�। जो सच म� ही अ�य�त िवराट ह�, 

िजसे िकसी दैवीय श�� �ारा ही पार िकया 

जा सकता ह�। वही क�रल म� च�यामंगलम म� 

��थत घने जंगल� से िघरी ऊ�ची पहाड़ी पर 

राजीव अंचल �ारा िनिम�त 'जटायु अथ�स 

स�टर' ह�, जो भारत का पहला समिप�त प�ी 

िश�प ह� और मिहला सुर�ा व स�मान को 

समिप�त ह�। यहाँ धािम�कता भी �बल ह�। 

झारखंड म� वह देश क� एकमा� ए�ं लो-

इ�िडयन गाँव या क़�बे 'मैकलु�क�गंज' क� 

बार� म� बताती ह�, जो इसी नाम से अभी भी 

अपनी पुरानी पहचान क� साथ जीिवत ह�। 

मिणपुर म� 'इमा' कहने पर आपको भारत क� 

एकमा� ��ी बाज़ार 'इमा क�थल' म� ढ�र सारी 

छ�ट िमल जाएगी। वहाँ सारी दुकानदारी क�वल 

���य� ही करती ह�। वह अपनी िववािहत बेटी 

को अपनी दुकानदारी स�पती आई ह�। पटनी 

टॉप म� वह बकरवाल जाित को िचि�त करने 

क� िलए लगाई गई िच�कला काय�शाला को 

िच�कार� क� िविवध �कार क� बनाए गए 

िच�� से अिधक उनक� िवचार� क� िविभ�ता 

को कई पहलु� से विण�त करती ह�। गोवा म� 

धड़�े से चल रह� मसाज पाल�र और नशे-

ऐश क� िलए आई िवदेशी युवितय� क� धंध� 

और सभी क� पुिलस िमलीभगत का भंडा 

फोड़ती ह�।

िवदेशी खंड म� एिशया और यूरोप क� 

अनेक देश� म� फ�क�त, बाली �ीप, �ीलंका, 

सी�रया, दि�णी को�रया, �ाग, भूटान, �पेन, 

ईरान, �से�स और ित�बत क� सैर करवाती 

ह�। फ�क�त म� रात क� समय क� जीवन क� 

झलक िदखाती ह�, जहाँ थड�ज�डर� का नृ�य 

अलकजार बेहद लोकि�य ह�। वैसे भी से�स 

ट��र�म क� िलए सबसे बदनाम फ�क�त ही ह�। 

बाली �ीप क� नाम क� बार� म� फ�ली �ांित को 

दूर करते वहाँ क� िनवािसय� क� िलए ओपेन 

एयर िथयेटर म� िकया जाने वाला रामायण का 

मंचन ही पय�टन क� िलए सबसे अिधक �िस� 

शौ ह�। वह ऐसा देश ह�, जहाँ ब�त मु��लम 

आबादी क� बावजूद िह�द�ु व क� गौरव को 

सँभाल करक� रखा गया ह�। मंिदर हालािँ क 

�ीलंका म� भी ब�त ह � पर�तु वह उसे अिधक 

पसंद नह� आया। शायद वहाँ ऐसी ��ा 

भावना देखने को नह� िमलती, जैसी िक बाली 

�ीप म� देखने को िमलती ह�। 

सी�रया म� एक ओर वह अनजाना नाम 

जेनोिबया क� महारानी क� �चिलत िक�से को 

बताती ह�, वह� इ��ाइल क� गोलन �े� क� 5 

गाँव� म� रहने वाले सी�रयाई लोग� क� पर�शानी 

और उनक� इसराइली लोग� क� आपसी 

नफ़रत और कलह क� कारण� पर भी रोशनी 

डालती ह�। दि�ण को�रया का भारत क� 

अयो�या से �ाचीन �र�ते क� कई परत� खोलते 

�ए वहाँ क� मश�र राजक�मारी �ह �वांग 

ओक का वण�न करती ह�। वहाँ क� लोग आज 

भी इस बात म� यक�न करते ह� िक वे सभी 

राजक�मारी �ह क� महा� वंशज ह,�  जो 

अयो�या से थी। इसक� साथ ही बौ� धम� क� 

िजंकवांसा मठ म� रात रहने और उनक� 

िदनचया� को देखने को पय�टन से जोड़ िदया 

ह�। �ाग म� वह का�का क� घर और संगहलय 

को देख कर बेहद अिभभूत महसूस करती ह�। 

भूटान वैसे तो सारी दुिनया से एकदम िनराला 

और अलग ह�, पर�तु वहाँ क� युवा� म� 

बालीवुड क� िफ�म� का काफ� ��ज़ ह�। वह 

पहला तंबाक� मु� देश भी ह�। �पेन म� वह 

िपकासो क� िव� �िस� प�िट�ग 'गुएरिनका' 

का वण�न यु� क� िवभीिषका क� �प म� करती 

ह�। वह बताती ह� िक बािस�लोना क� िपकासो 

�यूिज़यम म� उसक� 4250 कलाक�ितयाँ सह�ज 

कर रखी गई ह।�  ईरान जैसे क�र इ�लािमक 

देश म� जहाँ हािफज़ क� शायरी क� आज भी 

दीवाने ह�, वहाँ भी भारतीय िफ�म� फारसी म� 

डब होकर अ�छा कारोबार करती ह।�  �से�स 

म� चौराह� म� खड़ी पेशाब करते लड़क� क� मूित� 

क� �या�या अनेक �कार से क� जाती ह�। यह 

मूित� अनेक बार चोरी भी �ई। इस मूित� को 

17व� शता�दी म� जेरोम ड��सो�नो ने बनाया। 

2016 म� वहाँ �ए एक आतंक� हमले क� बाद 

इस मू� को आतंकवाद पर पेशाब का �तीक 

माना गया। यह ऐसा देश ह�, जहाँ ���याँ 

संतानमु� होने लगी ह।�  वे इसे अपनी 

आज़ादी से जीने का अिधकार मानने लगी ह।�  

ित�बत क� �हासा तक ��न से जाने तक का 

सफ़र अ�ुत था। दो िदन और दो रात का वह 

सफ़र, दुिनया क� सबसे ऊ�चाई वाले �थान का 

ह�, जो �वग� जाने सा �तीत होता ह�। िजसक� 

मा�यम से चीन सारी दुिनया को ित�बत क� 

तर�क� को िदखाना और पय�टक� से अपने 

िलए वाहवाही सुनना चाहता ह�, वह� ित��बय� 

क� िलए भारत भी िकसी तीथ� �थल से कम 

नह�। वहाँ लगातार अं�ेज़ी म� बात करने वाले 

प�कार� को चीनी गाइड िह�दी म � बात करने 

को कहते रह� िक शायद वह अपनी भाषा म� 

कह� चीन क� बुराई न कर द�। वे एकदम 

सतक� रहते, उनसे अिधक सतक� भारतीय 

प�कार� क� टोली रहती। वैसे भी भारतीय� को 

अपने ही देश म� िह�दी म� बात करना पसंद 

नह�, बाहर क� देश� म� जाकर वे ऐसी 

दिकयानूसी बात� क�से कर सकते ह�? हाँ, 

इसक� िलए चीनी लोग� का ह�रान होना समझ 

म� आता ह�। 

क�ल िमलाकर, गीता�ी ने अपने अनेक 

प�का�रता दौर� क� देसी-परदेसी िक�स� को 

ब�त चटपट� अंदाज़ म� पेश िकया ह�, िजसम� 

ह�सी क� फ�लझिड़याँ और भावुकता भी 

शािमल ह�। उस क� या�ा सं�मरण िक़�स� सा 

जादू िबखरते ह� और कहािनय� सा आनंद देते 

ह�। 

इस पु�तक से ऐसी कई नई जानका�रयाँ 

िमलती ह�, िजनक� बार� म� मुझे भी काफ� क�छ 

मालूम नह� था। लेिखका क� या�ाएँ बोर नह� 

करती, ब��क कह�-कह� गुदगुदाती �तीत भी 

होती ह�। कामना ह� िक लेिखका ऐसे अनेक 

दौर� पर जाएँ और पाठक� क� िलए झोली भर 

ऐसी गुदगुदाहट� लेकर आती रह.� ..। 

000

पु�तक समी�ा

(या�ा सं�मरण)

क�छ इधर िज़�दगी, 

क�छ उधर िज़ंदगी  
समी�क : डॉ. जसिव�दर कौर 

िब��ा

लेखक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001  

मनु�य घुम�कड़ �ाणी ह�, सृ�� भले एक च�कर-वृ� म� बधँ ी सिदय� से अपने सफ़र पर 

चल रही ह�। उसी सृ�� का अंश मनु�य भी अपने �थान से कह� भी, िकसी ओर िनकल कर, 

अपनी जीवन या�ा को अनेक �तर� पर, अनेक पहलु� से पूण� करने क� आशा म� बधँ ा अपने 

ज�म काल से ही चल रहा ह�। इसका कारण यह ह� िक �क�ित क� गितशीलता ने ही मनु�य को 

गित दी ह�। अपनी इस गित से ही उसने दुिनया क� अनेक कोन� तक प��च को संभव कर िलया। 

नदी, झरने, समु� क� गहराई �या पहाड़� क� चोिटय� भी मनु�य क� कदम� को वहाँ तक प��चने 

म� रोक नह� पाई। तभी तो मालूम होता ह� िक यह �क�ित िकतनी िवह�गम प�र��य से भरी ह� और 

मनु�य क� प��च से क�छ भी बाक� नह� रहा। �क�ित क� अलावा, मनु�य� और देश� ने अपने -

अपने ढ�ग से इस धरती को बेहद सुंदर बनाने म� कोई कसर नह� छोड़ी। 

या�ा वृ�ातं  या सं�मरण सािह�य का िह�सा रह�। हर कोई जब �वयं घूम नह� पाता, तब ऐसे 

याि�य� क� सं�मरण� व वृ�ांत� से उसे दुिनया को देखने, जानने और समझने का अवसर िमलता 

ह�। पहले-पहल घूमने वाल� क� सं�या कम रहती थी पर�तु अब हमार� देशवासी भी नए-नए 

�थान देखने म� उ�सुक रहते ह� और �ब घूमते-िफरते ह�, न क�वल अपने ही देश म� ब��क 

िवदेश� का च�कर लगाने म� भी पीछ� नह� रह�।

अब देखे, घूमना भी कई िक�म का हो गया ह�, िकसी भी ट��र�ट क�पनी क� साथ अपनी जेब 

व समय अनुसार का पैक�ज बुक करवाएँ और पाँच-सात िदन म� भले दुिनया क� तीन देश घूम 

आएँ। या प�रवार या दो�त� क� साथ �द ही एक-दो �थान देखने का काय��म बना िलया जाए। 

ऐसा भी ह�, कई लोग क�छ िन��त करक� नह� िनकलते, घर से बाहर कह� घूमने या नया क�छ 

जानने क� इ�छा से बस िनकल पड़ते ह�। दो-चार जोड़ी कपड़�, ज़�रत भर का सामान और मन 

क� यह आवाज़ सुनकर िक 'हज़ार� मील लंबे रा�ते तुझको पुकार� .... '। पहले दो घूमने क� 

तरीक� सैर-सपाटा, क�छ िदन� �टीन से बदलाव क� �प म� जाने जा सकते ह�... जाने से पहले ढ�र 

सारी खरीददारी, घूमने क� �थान� पर ढ़�र सारी खरीददारी, अब इसम� पहले क� मुकाबले फ़ोटो 

ख�चना और से�फ� लेना और अिधक बढ़ गया ह�। क�छ �िस� �थान� को देख लेना, क�छ 

थोड़ा ब�त जान लेना, िजसम� से ब�त कम समझ म� आना। वहाँ क� �िस� नाम, �थान, बुत, 

सं�हालय नदी, समु� क�छ याद रह जाते, अ�सर मु��कल नाम प�े नह� पड़ते या याद नह� 

रहते। ऐसे सैर-सपाट� और पय�टन का सािह�य से दूर-दूर तक क�छ लेना-देना नह� ह�। 

सािह�य म� जगह तभी बनती ह�, जब कोई घुम�कड़ी कर� और हर �थान को जानने क� 

उ�सुकता रख�। जो �ान, जानकारी व वैचा�रक प�रप�ता वह �वयं महसूस कर�, उसे दूसर� को 

बताने का मन भी बनाएँ। तब सामने आते ह� या�ा सं�मरण या कह�-िकसी देश-�थान का या�ा 

वृ�ांत। अपने �ारा देखे-सुने �थान� को लेखक ही अपने पाठक� को अपनी कलम से िदखा 

सकता ह�, उ�ह� अपने साथ घुमा सकता ह� और �वयं क� अनुभव� को जोड़ कर, िकसी भी देश व 

�थान क� स�यता-सं�क�ित, वैचा�रक आदान-�दान जैसी गंभीर बात� क� साथ, क�छ छोट�-मोट� 

िक�स� �ारा वहाँ क� जीवन शैली, पर�परा� व भिव�य क� ओर बढ़ाते कदम� क� आहट का 

हवाला देकर, अपने पाठक� क� साथ भी �याय करता ह� और अपनी लेखनी का सही इ�तेमाल भी 

करता ह�। वैसे आजकल वीिडयो �लॉग का ज़माना आ गया ह�। यू�ूब पर आपको ऐसे अनेक� 

ट��र�ट िमल जाएँगे जो आपको 10-12 िमनट क� �लॉग म� काफ� क�छ िदखा-घुमा देते ह�। नई-

नई जानका�रयाँ साझा करते, कई बार ख��-मीठ� िक�से भी बता देते ह�। मगर यह या�ा सं�मरण 

व वृ�ांत तो उन लोग� क� भूख शांत करने क� िलए ह�, िज�ह� क�छ पढ़� िबना रात को न�द नह� 

आती। (मोबाइल और सोशल नेटविक�ग क� दौर म� अभी भी ऐसे �ाणी आपको िमल ही जाएगँ े।) 

ऐसे �ािणय� व पाठक� क� िलए गीता�ी का या�ा सं�मरण 'क�छ इधर िज़ंदगी, क�छ उधर 

िज़ंदगी' उपहार�व�प �तीत होता ह�। इस पु�तक म� लेिखका देस खंड और परदेस खंड क� 

िविभ� �थान� क� सैर करवाती ह�। देस खंड म� ख��यार, राज�थान, क�रल, झारखंड, 

क�शीनगर, मिणपुर, पटनी टॉप और गोवा जैसे िचर-प�रिचत रा�य� क� जाने-अनजाने अनेक 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, �ेटर क�लाश-1, 

नई िद�ी- 110048,

मोबाइल- 9868182835 
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क� कोई त�वीर संभव नह�। देखने क� चे�ा 

करती �� अ��य म� रची स�मोहक प�िट�ग को। 

��य को देख लेना देखने क� ि�या भर ह�। 

अ��य को देख पाना 'देखना' ह�। अपलक 

छ�ट जाती ��। ��य को देखकर किवता िलखी 

जा सकती ह�। ऐसी किवता� को पढ़ते और 

पढ़ाते �ए अ��य क� उग� ली पकड़ना ही होता 

ह�। किवताएँ पढ़कर, िलखकर किवता पढ़ाना 

एकदम नह� आ पाता। �ान से अिधक 

असहाय संसार म� क�छ नह�। 

ऐसी किवता� म� �वेश करने से पहले 

फ�ल� से �ाथ�ना करती ��, मुझे अपनी सुगंध 

का बल द�।

वु�सवथ� क� आठ पं�� क� इस किवता 

क� बहाने बाबुषा जीवन दश�न का एक समूचा 

संचार रख देती ह�।

इसी खंड म� ब�� क� साथ क�ा क� जो 

अनुभव ह� उन अनुभव� म� 'चल कह� दूर 

िनकल जाएँ', 'द �यो�िफक लेसन', 'एक 

िदन तुम जान जाओगी' , 'मेरा �व�न ह�' , 

'ले�चो बचा रह�' ... इ�यािद डायरी अंश क� 

िट�पिणयाँ न क�वल रोचक ह� ब��क इ�ह� 

पढ़ते �ए भीतर से िजस पाठक�य आनंद का 

अनुभव होना चािहए वैसा ही अनुभव हम� 

िमलता ह�। समूचा ग� कोई रोचक किवता 

पढ़ने जैसा आनंद देने लगे तो उसक� 

पठनीयता यूँ भी बढ़ जाती ह�।

सार�गामापा क� 'सा' ख�ड म� जहाँ िक 

संगीत का सुर लगना आर�भ होता ह� और आगे 

सुर को एक मुक�मल गित िमलती जाती ह� , 

इस डायरी अंश क� सा ख�ड म� भी क�छ इसी 

िक�म क� सुर �विनत होते ह�। 'वे फरवरी क� 

िदन थे' यह अंश हम� आ�हािदत कर देता ह�।

इसे ग� का अिव�कार ही कहा जाए तो 

इसम� कोई अितशयो�� नह�। मश�र 

पा�ा�य लेखक� क� किवता�, कहािनय�, 

और व��य� को लेकर ग� क� मा�यम से 

बड़ी साफगोई और रोचकता क� साथ गंभीर 

िवमश� क� ओर पाठक� को ले जाने का जो 

लेखक�य उ�म ह� वह िकसी कारीगर क� 

कला साधना का एहसास कराता ह�। पाठक� 

क� अपनी सीमाएँ ह� िक वह कला को देखकर 

उस पर मु�ध हो जाए ँया उससे आगे जाकर 

उस पर िचंतन मनन कर।�  इस कला साधना म� 

जीवन क� गहर� राज़ छ�पे �ए ह� िजसे देखना 

सबक� बस क� बात नह�। िफर भी उसे देखने 

का आ�ह इस सं�ह क� िट�पिणय� म� ज़�र 

िव�मान ह�। 

र� खंड म� 'म� पानी क� तरफ ��', तुम खाली 

समय म� �या करती हो, िखलना और िलखना 

इ�यािद िट�पिणय� को भी पिढ़ए तो लगता ह� 

जैसे सहज �प म� हम� कोई जीवन क� गहर� 

अथ� म� ड�बो रहा ह�। जीवन क� िदनचया� म� 

िजन वैचा�रक दश�न� से वाब�ता होते �ए भी 

हम एक उदासीनता म� अलग थलग होते ह� 

उनक� �ित एक राग पैदा करने क� चेतनता 

यहाँ मौजूद ह�। यह राग पैदा हो तो जीवन क� 

गाड़ी जो िक गाह� बगाह� पटरी से उतरती रहती 

ह� उसका उतरना बंद हो। 'म� पानी क� तरफ 

��' म� 'द फायर सरमन'/बु� का अ��न 

�वचन क� �संग म� बाबुषा वह सब क�छ कह 

जाती ह� जो हम� जीवन म� होने वाली अचेतन 

अव�था क� सामा�य ग़लितय� क� �ित सचेत 

करता ह�। 

ग खंड म� '���स क��ीमेन एंड रोम�स', 

ह�सी जा चुक� थे , 'छ�टना' , 'बी लाइक वाटर 

माय ��ड' इ�यािद िट�पिणयाँ भी न क�वल 

रोचक ह� ब��क गंभीर िवमश� क� �ार खोलती 

ह�। छ�टना िट�पणी म� अ�तोव चेखव क� कथा 

शत� क� िज� क� बहाने जीवन क� दो प� मृ�यु 

दंड और एका��तक कारावास पर एक 

तुलना�मक िवमश� ह� िक इनम� कौन सा प� 

मनु�य क� िलए �यादा किठन ह�। दोन� ही प�� 

को लेकर लोग� क� जीवन म� अपने अपने तक� 

हो सकते ह�। पर इस िट�पणी को पिढ़ए और 

गंभीरता से सोिचए तो दोन� ही प� एक दूसर� 

पर भारी पड़ते �ए िदखाई देते ह�। जीवन म� 

ब�त क�छ ऐसा ह� जो अिनिण�त ह�। 

'म' खंड क� अंतग�त सं�ह क� शीष�क 

वाली िट�पणी 'भाप क� घर म� शीशे क� 

लड़क�' पर चचा� न हो तो बात अधूरी रह 

जाएगी। इस िट�पणी म� मारा नामक एक 

असुर का िज़� ह� िजसने भगवा� तथागत पर 

उस समय हमला िकया जब स�बोिध क� पूव� 

सं�या वे गहर� �यान म� थे। 

यहाँ बाबुषा सुर और असुर का िज़� 

करते �ए िलखती ह� िक जो भी सुर म� लीन 

�आ असुर उसका सुर िबगाड़ने चला आता 

ह�। यह दुिनया क� रीत ही ह� जहाँ मारा नामक 

असुर आदमी क� जीवन म� अ�दर बाहर सब 

तरफ िव�मान ह�। वे आगे िलखती ह.� .. 

तथागत ने अपने दाएँ हाथ क� म�यमा से धरती 

को �पश� िकया और स�पूण� पृ�वी म� �ण भर 

को भूडोल आ गया। मारा िकसी सूखे प�े क� 

भाँित उड़कर अ�त�र� म� िवलीन हो गया। 

बाबुषा कहती ह� यह कोई चम�कार नह� 

ब��क दुिनया क� सम�त कला�, जीवन 

सू�� क� तरह यह घटना भी गूढ़ सांक�ितकता 

का �तीक ह� िक�तु क�वल उसक� िलए ही 

िजसम� इस �ण भंगुर जीवन क� सार को बूझने 

क� �चंड िज�ासा हो। 

मनु�य और उसक� जीवन क� सार को 

बूझने क� उसक� �चंड िज�ासा क� बीच मारा 

क� तरह कई असुर ह� िजनक� बार� म� बाबुषा 

इस िट�पणी म� शोधपरक िज़� करती ह�। 

मनु�य क� आ�म दुब�लता सबसे बड़ा असुर ह� 

जो उस गूढ़ सांक�ितकता तक प��चने म� 

अनिगनत �कावट� उ�प� करता ह�। इस 

िवमश� क� क�� म� �वयं को एक शीशे क� 

लड़क� से तुलना करते �ए जीवन क� तुलना 

एक भाप क� घर से वे करती ह� जहाँ एक 

धुँधलका छाया �आ ह�। 

यह धुँधलका तभी छट� �गा जब एक िदन 

उस लड़क� क� आ��मक दुब�लताएँ दूर ह�गी। 

तथागत-मारा क� इस �संग क� बहाने 

बाबुषा एक सवाल भी छोड़ जाती ह� िक 

संगीत, सािह�य एवं इस तरह क� तमाम कला 

साधना� क� बावजूद मनु�य आ��मक �प से 

दुब�ल �य� रह जाता ह�? उसक� जीवन से मारा 

जैसा असुर दूर �य� नह� हो पाता?

ये सवाल पाठक� को िचंतन मनन क� 

दुिनया क� ओर ले जाते ह�। िफर से यह कहने 

म� मुझे कोई हज� नह� िक यह सं�ह रोचक 

शैली और श�द� क� सांगीितक धुन� क� साथ 

हम� िवमश� क� शोधपरक वैचा�रक दुिनया क� 

ओर ले जाता ह�। उस दुिनया म� आनंद क� 

अनुभूित भी ह� और गूढ़ सांक�ितकता को 

समझने बूझने का एक अवसर भी। 

000
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बाबुषा कोहली क� िकताब 'भाप क� घर म� शीशे क� लड़क�' पढ़ते �ए कई बार लगा िक 

िनजी जीवन क� अनुभव� को ही �ितछिवय� म� म� देख पा रहा ��। मेरी जगह कोई और भी पाठक 

होता तो संभव ह� उसे भी इसी िक�म क� अनुभव होते। बाबुषा क� पास आम जन जीवन /िनजी 

जीवन म� घिटत घटना� को देख पाने क� एक िवरल ��� ह�, जो अमूमन ब�त कम लोग� क� 

पास होती ह�। िवजन क� अि�तीयता एक रचनाकार को दूसर� रचनाकार� से अलग रखते �ए उसे 

एक नई पहचान देती ह�। बाबुषा क� इस िकताब म� जो क�छ भी ह� ब�त साधारण होते �ए भी एक 

असाधारण ��� क� साथ इस �प म� सामने आती ह� िक एक पाठक क� �प म� हम अपने आप 

को अंतर संबंिधत करने लगते ह�। िकताब म� सं�िहत ग� म� ��� क� अि�तीयता क� साथ-साथ 

जो भाषायी स�दय� और सूिफ़याना अंदाज़ म� �य� �ई ग� का जो लािल�य ह� वह अ�ितम ह�। 

एक अ�छी किवय�ी और अ�ितम ग� लेिखका होने क� साथ-साथ बाबुषा पेशे से एक 

अ�यािपका भी ह�। अपने िम�� ,अपने िव�ािथ�य� क� साथ समय िबताते �ए बतौर रचनाकार 

और अ�यािपका क� �प म� उनक� दैिनक जीवन क� जो अनुभव ह� और उन अनुभव� से उपजी जो 

िवचार �खं लाएँ ह� उस �खं ला को अलग-अलग खंड� म� हम इस िकताब म� पढ़ते ह�। इन खंड� 

को 'सा र� ग म प' क� नामकरण क� साथ इस तरह लयब� �प म� ��तुत िकया गया ह� िक इ�ह� 

पढ़ते �ए िवचार और भाषा क� सांगीितक अनुभव� से हम गुज़रने लगते ह�। 

'सा' खंड क� अंतग�त �ाथ�ना शीष�क नामक ग� क� अंश म� वे िलखती ह� -

�यवहार म� छ� का नाश हो /श�� क� लोलुपता का लोप हो /िवचार� का पाखंड खंड 

खंड हो /दाश�िनक �व�न दश� ह� /पृ�वी एक बड़� घास क� मैदान म� बदल जाए /ब�� का राज 

हो /खेल ह� /धुन हो /झगड़� ह� /क�ीस� ह� /सीख� ह� /झ�पी हो /निदयाँ ह� /पेड़ ह� /पहाड़ ह� 

प�र�दे ह�। 

रचनाकार क� इस �ाथ�ना क� भीतर वैचा�रक होकर उत�रए तो दुिनया को नए िसर� से िसरजने 

क� एक ��� िमलती ह�। आज यह ��� कह� खो गई ह� और यह दुिनया उस िदशा म� भाग रही ह� 

िजधर अधँ ेरा घना होता जा रहा ह�। 

दैिनक जीवन क� जो आम गितिविधयाँ ह�, उसक� बहाने बाबुषा ने जीवन क� फ���स को 

उसक� स�य दश�न क� साथ इस िकताब म� बड़ी सहजता से सामने रख िदया ह�। नवमी क�ा म� 

अं�ेज़ी िवषय क� ब�� को िविलयम व�स�वथ� क� किवता 'अ �ल�बर िडड माय ���ट सील' 

पढ़ाते �ए िश�क और ब�� सिहत समूची क�ा क� जो गहर� अनुभव ह� , 'किवता क� लोक म� 

�वेश क� पहले' नामक खंड म� �य� �ए ह�। िकसी ि�य को खो देने क� बाद ही जीवन म� मृ�यु 

का भय आता ह�। उसक� पहले एक गहरी न�द मनु�य क� आ�मा को इस तरह बाँधे रखती ह� िक 

आदमी मृ�यु जैसे स�य को �वीकार करने क� ��थित म� ही नह� होता। किवता क� भाव� को लेकर 

क�ा म� िशि�का क� साथ ब�� क� जो संवाद ह� ब�त अलहदा और रोचक ह� - 

करन पूछता ह�, हम �य� दुखी होते ह�, जब लोग मर जाते ह�? �व�न ने बताया िक अब हम 

दोबारा उ�ह� देख नह� सक�गे, इसिलए। �या हम िकसी से घृणा कर सकते ह�, जब यह जान ल� 

िक एक िदन हर कोई इस दोबारा न देखे जाने क� जद म� चला जाएगा? मुझे इस सवाल का 

मौक़ा िमल गया। �योित क� आँख� से िसतार� ट�टने लगे। सबने उसक� सुबक सुनी। �ास 

िकसी जादू से जगमगा गई। 

आगे बाबुशा िलखती ह� - नवमी जमात क� ब�े जीवन क� सबसे बुिनयादी बात� कर रह� ह�। 

वे अिनवाय� ��न� और अ�थािय�व को समझ रह� ह�। ब�े जीवन को आँख खोल कर देख रह� 

ह�। इतना क�छ घट रहा ह� िजसे बयान करना मु��कल ह�। इतने ��न आ रह� ह� , इतनी बात� हो रही 

ह�, जीवन प�े दर प�े खुल रहा ह�। िखड़क� पर बैठी िचिड़या क� पंख क� फड़फड़ाहट और 

प�� म� व�स�वथ� क� �ास क� फड़फड़ाहट िमल गए ह�। िश�क पीछ� छ�ट जाता ह�, िव�ाथ� भी 

छ�ट जाते ह�। अब क�वल फड़फड़ाहट का जादू बचा ह�। इस जादू म� हर शै ड�ब गई ह�। इस �ण 

क�छ भी िन��ाण नह� ह�। दरवाज़े, िखड़क�, �लैकबोड�,फ़श�, अश�, सबम� धड़क ह�। इस �ण 
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क� कोई त�वीर संभव नह�। देखने क� चे�ा 

करती �� अ��य म� रची स�मोहक प�िट�ग को। 

��य को देख लेना देखने क� ि�या भर ह�। 

अ��य को देख पाना 'देखना' ह�। अपलक 

छ�ट जाती ��। ��य को देखकर किवता िलखी 

जा सकती ह�। ऐसी किवता� को पढ़ते और 

पढ़ाते �ए अ��य क� उग� ली पकड़ना ही होता 

ह�। किवताएँ पढ़कर, िलखकर किवता पढ़ाना 

एकदम नह� आ पाता। �ान से अिधक 

असहाय संसार म� क�छ नह�। 

ऐसी किवता� म� �वेश करने से पहले 

फ�ल� से �ाथ�ना करती ��, मुझे अपनी सुगंध 

का बल द�।

वु�सवथ� क� आठ पं�� क� इस किवता 

क� बहाने बाबुषा जीवन दश�न का एक समूचा 

संचार रख देती ह�।

इसी खंड म� ब�� क� साथ क�ा क� जो 

अनुभव ह� उन अनुभव� म� 'चल कह� दूर 

िनकल जाएँ', 'द �यो�िफक लेसन', 'एक 

िदन तुम जान जाओगी' , 'मेरा �व�न ह�' , 

'ले�चो बचा रह�' ... इ�यािद डायरी अंश क� 

िट�पिणयाँ न क�वल रोचक ह� ब��क इ�ह� 

पढ़ते �ए भीतर से िजस पाठक�य आनंद का 

अनुभव होना चािहए वैसा ही अनुभव हम� 

िमलता ह�। समूचा ग� कोई रोचक किवता 

पढ़ने जैसा आनंद देने लगे तो उसक� 

पठनीयता यूँ भी बढ़ जाती ह�।

सार�गामापा क� 'सा' ख�ड म� जहाँ िक 

संगीत का सुर लगना आर�भ होता ह� और आगे 

सुर को एक मुक�मल गित िमलती जाती ह� , 

इस डायरी अंश क� सा ख�ड म� भी क�छ इसी 

िक�म क� सुर �विनत होते ह�। 'वे फरवरी क� 

िदन थे' यह अंश हम� आ�हािदत कर देता ह�।

इसे ग� का अिव�कार ही कहा जाए तो 

इसम� कोई अितशयो�� नह�। मश�र 

पा�ा�य लेखक� क� किवता�, कहािनय�, 

और व��य� को लेकर ग� क� मा�यम से 

बड़ी साफगोई और रोचकता क� साथ गंभीर 

िवमश� क� ओर पाठक� को ले जाने का जो 

लेखक�य उ�म ह� वह िकसी कारीगर क� 

कला साधना का एहसास कराता ह�। पाठक� 

क� अपनी सीमाएँ ह� िक वह कला को देखकर 

उस पर मु�ध हो जाए ँया उससे आगे जाकर 

उस पर िचंतन मनन कर।�  इस कला साधना म� 

जीवन क� गहर� राज़ छ�पे �ए ह� िजसे देखना 

सबक� बस क� बात नह�। िफर भी उसे देखने 

का आ�ह इस सं�ह क� िट�पिणय� म� ज़�र 

िव�मान ह�। 

र� खंड म� 'म� पानी क� तरफ ��', तुम खाली 

समय म� �या करती हो, िखलना और िलखना 

इ�यािद िट�पिणय� को भी पिढ़ए तो लगता ह� 

जैसे सहज �प म� हम� कोई जीवन क� गहर� 

अथ� म� ड�बो रहा ह�। जीवन क� िदनचया� म� 

िजन वैचा�रक दश�न� से वाब�ता होते �ए भी 

हम एक उदासीनता म� अलग थलग होते ह� 

उनक� �ित एक राग पैदा करने क� चेतनता 

यहाँ मौजूद ह�। यह राग पैदा हो तो जीवन क� 

गाड़ी जो िक गाह� बगाह� पटरी से उतरती रहती 

ह� उसका उतरना बंद हो। 'म� पानी क� तरफ 

��' म� 'द फायर सरमन'/बु� का अ��न 

�वचन क� �संग म� बाबुषा वह सब क�छ कह 

जाती ह� जो हम� जीवन म� होने वाली अचेतन 

अव�था क� सामा�य ग़लितय� क� �ित सचेत 

करता ह�। 

ग खंड म� '���स क��ीमेन एंड रोम�स', 

ह�सी जा चुक� थे , 'छ�टना' , 'बी लाइक वाटर 

माय ��ड' इ�यािद िट�पिणयाँ भी न क�वल 

रोचक ह� ब��क गंभीर िवमश� क� �ार खोलती 

ह�। छ�टना िट�पणी म� अ�तोव चेखव क� कथा 

शत� क� िज� क� बहाने जीवन क� दो प� मृ�यु 

दंड और एका��तक कारावास पर एक 

तुलना�मक िवमश� ह� िक इनम� कौन सा प� 

मनु�य क� िलए �यादा किठन ह�। दोन� ही प�� 

को लेकर लोग� क� जीवन म� अपने अपने तक� 

हो सकते ह�। पर इस िट�पणी को पिढ़ए और 

गंभीरता से सोिचए तो दोन� ही प� एक दूसर� 

पर भारी पड़ते �ए िदखाई देते ह�। जीवन म� 

ब�त क�छ ऐसा ह� जो अिनिण�त ह�। 

'म' खंड क� अंतग�त सं�ह क� शीष�क 

वाली िट�पणी 'भाप क� घर म� शीशे क� 

लड़क�' पर चचा� न हो तो बात अधूरी रह 

जाएगी। इस िट�पणी म� मारा नामक एक 

असुर का िज़� ह� िजसने भगवा� तथागत पर 

उस समय हमला िकया जब स�बोिध क� पूव� 

सं�या वे गहर� �यान म� थे। 

यहाँ बाबुषा सुर और असुर का िज़� 

करते �ए िलखती ह� िक जो भी सुर म� लीन 

�आ असुर उसका सुर िबगाड़ने चला आता 

ह�। यह दुिनया क� रीत ही ह� जहाँ मारा नामक 

असुर आदमी क� जीवन म� अ�दर बाहर सब 

तरफ िव�मान ह�। वे आगे िलखती ह.� .. 

तथागत ने अपने दाएँ हाथ क� म�यमा से धरती 

को �पश� िकया और स�पूण� पृ�वी म� �ण भर 

को भूडोल आ गया। मारा िकसी सूखे प�े क� 

भाँित उड़कर अ�त�र� म� िवलीन हो गया। 

बाबुषा कहती ह� यह कोई चम�कार नह� 

ब��क दुिनया क� सम�त कला�, जीवन 

सू�� क� तरह यह घटना भी गूढ़ सांक�ितकता 

का �तीक ह� िक�तु क�वल उसक� िलए ही 

िजसम� इस �ण भंगुर जीवन क� सार को बूझने 

क� �चंड िज�ासा हो। 

मनु�य और उसक� जीवन क� सार को 

बूझने क� उसक� �चंड िज�ासा क� बीच मारा 

क� तरह कई असुर ह� िजनक� बार� म� बाबुषा 

इस िट�पणी म� शोधपरक िज़� करती ह�। 

मनु�य क� आ�म दुब�लता सबसे बड़ा असुर ह� 

जो उस गूढ़ सांक�ितकता तक प��चने म� 

अनिगनत �कावट� उ�प� करता ह�। इस 

िवमश� क� क�� म� �वयं को एक शीशे क� 

लड़क� से तुलना करते �ए जीवन क� तुलना 

एक भाप क� घर से वे करती ह� जहाँ एक 

धुँधलका छाया �आ ह�। 

यह धुँधलका तभी छट� �गा जब एक िदन 

उस लड़क� क� आ��मक दुब�लताएँ दूर ह�गी। 

तथागत-मारा क� इस �संग क� बहाने 

बाबुषा एक सवाल भी छोड़ जाती ह� िक 

संगीत, सािह�य एवं इस तरह क� तमाम कला 

साधना� क� बावजूद मनु�य आ��मक �प से 

दुब�ल �य� रह जाता ह�? उसक� जीवन से मारा 

जैसा असुर दूर �य� नह� हो पाता?

ये सवाल पाठक� को िचंतन मनन क� 

दुिनया क� ओर ले जाते ह�। िफर से यह कहने 

म� मुझे कोई हज� नह� िक यह सं�ह रोचक 

शैली और श�द� क� सांगीितक धुन� क� साथ 

हम� िवमश� क� शोधपरक वैचा�रक दुिनया क� 

ओर ले जाता ह�। उस दुिनया म� आनंद क� 

अनुभूित भी ह� और गूढ़ सांक�ितकता को 

समझने बूझने का एक अवसर भी। 

000

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

भाप क� घर म� शीशे 

क� लड़क�  
समी�क : रमेश शमा� 

लेखक : बाबुषा कोहली 

�काशक : क�.एल. पचोरी �काशन, 

गािजयाबाद 

बाबुषा कोहली क� िकताब 'भाप क� घर म� शीशे क� लड़क�' पढ़ते �ए कई बार लगा िक 

िनजी जीवन क� अनुभव� को ही �ितछिवय� म� म� देख पा रहा ��। मेरी जगह कोई और भी पाठक 

होता तो संभव ह� उसे भी इसी िक�म क� अनुभव होते। बाबुषा क� पास आम जन जीवन /िनजी 

जीवन म� घिटत घटना� को देख पाने क� एक िवरल ��� ह�, जो अमूमन ब�त कम लोग� क� 

पास होती ह�। िवजन क� अि�तीयता एक रचनाकार को दूसर� रचनाकार� से अलग रखते �ए उसे 

एक नई पहचान देती ह�। बाबुषा क� इस िकताब म� जो क�छ भी ह� ब�त साधारण होते �ए भी एक 

असाधारण ��� क� साथ इस �प म� सामने आती ह� िक एक पाठक क� �प म� हम अपने आप 

को अंतर संबंिधत करने लगते ह�। िकताब म� सं�िहत ग� म� ��� क� अि�तीयता क� साथ-साथ 

जो भाषायी स�दय� और सूिफ़याना अंदाज़ म� �य� �ई ग� का जो लािल�य ह� वह अ�ितम ह�। 

एक अ�छी किवय�ी और अ�ितम ग� लेिखका होने क� साथ-साथ बाबुषा पेशे से एक 

अ�यािपका भी ह�। अपने िम�� ,अपने िव�ािथ�य� क� साथ समय िबताते �ए बतौर रचनाकार 

और अ�यािपका क� �प म� उनक� दैिनक जीवन क� जो अनुभव ह� और उन अनुभव� से उपजी जो 

िवचार �खं लाएँ ह� उस �खं ला को अलग-अलग खंड� म� हम इस िकताब म� पढ़ते ह�। इन खंड� 

को 'सा र� ग म प' क� नामकरण क� साथ इस तरह लयब� �प म� ��तुत िकया गया ह� िक इ�ह� 

पढ़ते �ए िवचार और भाषा क� सांगीितक अनुभव� से हम गुज़रने लगते ह�। 

'सा' खंड क� अंतग�त �ाथ�ना शीष�क नामक ग� क� अंश म� वे िलखती ह� -

�यवहार म� छ� का नाश हो /श�� क� लोलुपता का लोप हो /िवचार� का पाखंड खंड 

खंड हो /दाश�िनक �व�न दश� ह� /पृ�वी एक बड़� घास क� मैदान म� बदल जाए /ब�� का राज 

हो /खेल ह� /धुन हो /झगड़� ह� /क�ीस� ह� /सीख� ह� /झ�पी हो /निदयाँ ह� /पेड़ ह� /पहाड़ ह� 

प�र�दे ह�। 

रचनाकार क� इस �ाथ�ना क� भीतर वैचा�रक होकर उत�रए तो दुिनया को नए िसर� से िसरजने 

क� एक ��� िमलती ह�। आज यह ��� कह� खो गई ह� और यह दुिनया उस िदशा म� भाग रही ह� 

िजधर अधँ ेरा घना होता जा रहा ह�। 

दैिनक जीवन क� जो आम गितिविधयाँ ह�, उसक� बहाने बाबुषा ने जीवन क� फ���स को 

उसक� स�य दश�न क� साथ इस िकताब म� बड़ी सहजता से सामने रख िदया ह�। नवमी क�ा म� 

अं�ेज़ी िवषय क� ब�� को िविलयम व�स�वथ� क� किवता 'अ �ल�बर िडड माय ���ट सील' 

पढ़ाते �ए िश�क और ब�� सिहत समूची क�ा क� जो गहर� अनुभव ह� , 'किवता क� लोक म� 

�वेश क� पहले' नामक खंड म� �य� �ए ह�। िकसी ि�य को खो देने क� बाद ही जीवन म� मृ�यु 

का भय आता ह�। उसक� पहले एक गहरी न�द मनु�य क� आ�मा को इस तरह बाँधे रखती ह� िक 

आदमी मृ�यु जैसे स�य को �वीकार करने क� ��थित म� ही नह� होता। किवता क� भाव� को लेकर 

क�ा म� िशि�का क� साथ ब�� क� जो संवाद ह� ब�त अलहदा और रोचक ह� - 

करन पूछता ह�, हम �य� दुखी होते ह�, जब लोग मर जाते ह�? �व�न ने बताया िक अब हम 

दोबारा उ�ह� देख नह� सक�गे, इसिलए। �या हम िकसी से घृणा कर सकते ह�, जब यह जान ल� 

िक एक िदन हर कोई इस दोबारा न देखे जाने क� जद म� चला जाएगा? मुझे इस सवाल का 

मौक़ा िमल गया। �योित क� आँख� से िसतार� ट�टने लगे। सबने उसक� सुबक सुनी। �ास 

िकसी जादू से जगमगा गई। 

आगे बाबुशा िलखती ह� - नवमी जमात क� ब�े जीवन क� सबसे बुिनयादी बात� कर रह� ह�। 

वे अिनवाय� ��न� और अ�थािय�व को समझ रह� ह�। ब�े जीवन को आँख खोल कर देख रह� 

ह�। इतना क�छ घट रहा ह� िजसे बयान करना मु��कल ह�। इतने ��न आ रह� ह� , इतनी बात� हो रही 

ह�, जीवन प�े दर प�े खुल रहा ह�। िखड़क� पर बैठी िचिड़या क� पंख क� फड़फड़ाहट और 

प�� म� व�स�वथ� क� �ास क� फड़फड़ाहट िमल गए ह�। िश�क पीछ� छ�ट जाता ह�, िव�ाथ� भी 

छ�ट जाते ह�। अब क�वल फड़फड़ाहट का जादू बचा ह�। इस जादू म� हर शै ड�ब गई ह�। इस �ण 

क�छ भी िन��ाण नह� ह�। दरवाज़े, िखड़क�, �लैकबोड�,फ़श�, अश�, सबम� धड़क ह�। इस �ण 
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रायगढ़ (छ�ीसगढ़) 496001
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से �याह कर आई। उसने िकशोरी पंकजा �ारा 

अनेक बार बेइ�ज़त िकए जाने क� बाद भी 

अपनी ओर से �यास जारी रखा और घर से दूर 

जाकर पंकजा क� मन म� नई ��ी क� �ित 

िम�ता का हाथ बढ़ाने क� क�पल फ�ट गई। 

हालािँ क इसम� उसक� िशि�का िमसेज नीला 

शमा� का भी ब�त योगदान रहा। एक बढ़ू ी 

दादी, जो अपने जीवन म� घर-प�रवार और 

गाँव से कभी बाहर नह� गई, पर�तु उसक� मन 

क� उमंग, सपने देखने क� आदत कभी नह� 

गई। अपने घर-आँगन से िदखाई देते छोट� से 

आसमान क� ट�कड़� संग ही गहराई से जुड़ी 

रही। 'जाओ हमरी सोनिचर�या... उड़ जाओ 

आकास' नामक कहानी म� दादी-पोती क� 

जोड़ी म� आधुिनक और िशि�त पोती से 

अिधक �भािवत अनपढ़ बूढ़ी दादी करती ह�। 

जीवन का ल�बा समय अधीनगी और 

पर�शािनय� क� साथ िबताने वाली दादी क� 

जीवतंता, �ढ़ िन�य और जीवन क� �ित क� 

ललक मन मोह लेती ह�। लेिखका ने इस 

कहानी म� पा� क� �ामीण प�रवेश व भाषा-

बोली और िववाह क� ढ�र� पार�प�रक र�म� 

�ारा िववाह क� असली अथ� भी समझाने क� 

कोिशश क� ह�। हमार� देश क� पुरानी अिशि�त 

���याँ आज भी अपने अनुभव� �ारा घर-

गृह�थी को सँभालने क� कई नु�े बस यूँ ही 

बात�-बात� म� आज क� आधुिनक ���य� को 

दे जाती ह।�  

िपछले क�छ समय से समाज म� धम� क� 

नाम पर क� जाने वाली राजनीित से पर�पर 

नफ़रत और दूरी बढ़ने लगी। अराजकतावादी 

त�व ��येक समाज म� होते ह� पर�तु जब िकसी 

धम� िवशेष से नाता जुड़ जाए तो आपसी 

भाईचार� और �ेह क� धागे, क�छ�क क� नफ़रत 

से ट�टने लगते ह�। 'चौड़ी होती दरार�' म� साथ-

साथ खेली-पढ़ी सह�िलय� क� बीच, �खसार 

क� भाई रहमान क� �वभाव म� आते प�रवत�न क� 

कारण दूरी आने लगी। िजसक� सुगबुगाहट 

ज�दी ही मोह�े क� अ�य िह�दू प�रवार� तक 

जा प��ची। 'मु�ी म� बंद िज़ंदगी' का ह�सता-

खेलता शरारती ब�ा राघव कब गंभीर युवक 

म� प�रवित�त हो गया, इसका अनुमान उसक� 

घर-प�रवार और दो�त�-िम�� को भी आसानी 

से नह� हो पाया। हालािँ क उसक� संगित क� 

क�छ�क दो�त� को सभी संदेह क� िनगाह से 

अव�य देखते थे। शायद �वयं राघव को भी 

मालूम नह� था िक ऐसे दो�त� क� संगित उसे 

भी अपने साथ ले ड�बेगी, जहाँ उन लड़क� क� 

गैर-कानूनी सािज़श क� चलते सोशल मीिडया 

म� उनक� साथ खड़� राघव को भी पुिलस ने 

अपनी लपेट म� ले िलया था। क�वल राघव इस 

िशक�जे म� नह� फस� ा था, उसका सारा प�रवार 

भी शक और संदेह क� दायर� म� आ गया था। 

सोशल मीिडया क� हम सभी क� जीवन म� �ई 

घुसपैठ क� कई ख़तर� जाने-अनजाने भुगतने 

पड़ रह� ह�।

 ''महाक��भ और गु��थयाँ'' कहािनयाँ ऐसे 

लोग� से प�रिचत करवाती ह�, जो िज़ंदगी म� 

कह� न कह� हार मान बैठ� ह�। घर से बाहर 

िनकल कर देखने पर ही मालूम होता ह� िक 

हम िकतनी छोटी-छोटी दुिवधा� को 

सम�याएँ और पर�शािनय� को बड़� दुख मानने 

लगते ह� जबिक अ�पताल या �रह���लटश� न 

स�टर म� जाकर देख� तो उनक� दुख, पीड़ा� व 

मानिसक संताप को देख, अपने �व�थ शरीर 

म� झुरझुरी सी होने लगती ह�। इन �थान� म� होने 

वाले लोग क�वल ग़रीब प�रवार� से नह�, 

समाज क� संप� प�रवार� से वा�ता रखने वाले 

ह�। पर�तु कभी अचानक ऐसी कोई घटना या 

हादसा घटने से उनक� िदमाग पर उसका ऐसा 

असर हो जाता ह� िक िफर वे उस घिटत समय 

म� ही �वयं को क़द�  कर लेते ह�। िजनसे बाहर 

िनकलना उनक� िलए ब�त मु��कल हो जाता 

ह�। अ�पताल� व �रह���लटश� न स�टर क� क�छ 

उदाहरण� को देख-सुनकर उन दुखी लोग� क� 

साथ हमदद� होने लगती ह�। वहाँ उनका �यान 

रखने वाली नस� हो या डा�टर, आया हो या 

�वयंसेवी, सभी क� िह�मत क� दाद देनी पड़ती 

ह�। ये दोन� कहािनयाँ एक �कार से महाक��भ 

क� शुभदा और गु��थय� क� व�ा और उस 

स�टर क� �बंधक क� �प म� �ेरणा देती �तीत 

होती ह� और अ��य� �प से यह सलाह भी 

िक हम� भी अपने �य�त जीवन म� से थोड़ा 

समय िनकाल कर, ऐसे मानिसक व बीमार 

लोग� क� सेवा करने क� िलए डा�टर, नस�, 

आया� का साथ देना चािहए। हम जो कर 

सकते ह�, वही कर�, इससे एक ओर देखभाल 

करने को मदद िमलेगी, दूसरी बीमार व 

पीिड़त रोिगय� को सां�वना.... हम� �या मालूम 

िमलेगा, यह तो 'सेवा' करने और हाथ बटँ ाने 

पर ही मालूम होगा पर�तु इस बात का �यान 

अव�य रखना होगा िक उनक� दुख म� शुभदा 

क� तरह खो न जाएँ। 

सं�ह क� एक अहम कहानी 'िगरिगटी 

चेहर�' ह�, जो बेरोज़गार व�ा �ारा अपना 

फालतू टाइम पास करने क� िलए अपने 

आसपास व घर म� चेहर� को पढ़ने का शौक 

पालने से संबंिधत ह�। तब उसने देखा िक हर 

जगह पर लोग मुखौट� लगाए घूमते ह�। पल-

पल बदलते चेहर� असल म� अपनी 

वा�तिवकता ही खो चुक� ह�। पर�तु उनक� 

असली चेहर� को पढ़ते देख, उसे ब�त सुक�न 

िमलता। उसे लगता िक शायद वह लोग� को 

उनक� भीतर से जानने लगा ह� पर�तु उसका 

अपना वा�तिवक चेहरा �या ह� ? इन सब क� 

बीच वह भी तो कह� खो गया ह�.... िग� 

कहानी म� भी ऐसे ही लोग� से सामना होता ह� 

जो पड़ोसी और िम� होने का दावा अव�य 

करते ह� पर�तु िकसी क� समृि� उनक� िलए 

ई�या� व डाह का कारण ही अिधक बनती ह�, 

मौका भले िम. च�ा क� मौत का ही �य� न 

रहा हो, उनक� दुख म� साझीदार बनने क� 

बजाय वहाँ मौजूद अिधकतर औरत� व पु�ष 

उनक� घर क� संप�ता देख क रमन ही मन 

जल-भुन रह� थे और िजस कारण से वहाँ 

मौजूद थे, उसक� अहिमयत उनक� िलए नह� 

रह गई थी। 

क�ल िमलाकर कहा जा सकता ह� िक 

मंजू�ी क� कहािनय� का दायरा ब�त िव�तृत 

ह�। उसक� पा�� म� भारतीय �ामीण और शहरी 

ही नह� िवदेशी पा� भी शािमल ह� जैसे- शीश� 

म� क�द म� कहानी क� िम. जे�स व ��सी। ��सी 

जो वहाँ क� अक�लेपन का िशकार �ए 

अनेकोनेक उ�दराज पा�� का �ितिनिध�व 

करती �तीत होती ह�। ऐसे लगता ह�, जैसे 

मंजू�ी ने समाज क� िविभ� �े�� व जीवन क� 

अह� पहलु� को ही नह� इ�ह� कहािनय� 

�ारा सारी दुिनया को ही समेट िलया ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

शह और मात
समी�क : डॉ. जसिव�दर कौर 

िब��ा

लेखक : मंजू�ी

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

‘शह और मात' मंजू�ी का दूसरा कहानी सं�ह ह� पर�तु वह ल�बे अस� से िह�दी सािह�य से 

जुड़ी ह।�  उनक� कहािनयाँ देश क� िविभ� सािह��यक प�-पि�का� म� �कािशत होती रह� 

और वह �वयं 'कथािबंब' पि�का क� संपादन से जुड़ी �ई ह।�  इस सं�ह म� क�ल 12 कहािनयाँ ह,�  

जो आज क� संदभ� से वा�ता रखती ह।�  

िबना लगाम क� तेज़ र�तार ने हमार� दैिनक जीवन को अनेक जिटलता� से भर िदया ह�। 

जीवन क� आव�यक आव�यकताएँ पहले भी मह�वपूण� थ�, पर�तु अब सभी क� �ारा सब क�छ 

लपकने और हड़पने क� होड़ ने समाज का संतुलन िबगाड़ कर रख िदया ह�। अभी मान� सब 

जगह शतर�जी िबसात बसी हो, िजसम� ज़�री नह�, अ�छा िखलाड़ी बाजी मार ले जाए, इसम� 

चालाक, चु�त ब��क लंपट, जुगािड़य� क� िलए जीतने क� अवसर अिधक िदखाई देते ह�। पर�तु 

िकसी क� बेईमानी और चालाक�, िकसी न िकसी यो�य, शरीफ आदमी का हक छीनेगी, उसका 

नुकसान तो कर�गी ही, यह बात प�क� ह�। �य�िक जब साधन व संसाधन सीिमत ह�गे और 

बराबरी क� नीयत नह� होगी तो ज़ािहर सी बात ह� िक एक क� पास बड़ा िह�सा जाने पर, दूसर� को 

कम िह�सा ही िमलेगा। कोई-कोई इस कम िह�से को बार-बार �वीकार करते �ए, इसे अपनी 

िक़�मत मान लेता ह� या वह असंतोष व पर�शानी से िघरने लगता ह� या िफर िवरोध करने पर 

उता� होने पर वह अपरािधक �वृि� क� ओर बढ़ने लगता ह�। इसी कारण समाज म� आपाधापी 

मची �ई ह�, अंधेरगद� का माहौल बना �आ ह�, िजसका जो दावँ  लगता ह�, वह छीनने-झपटी 

करने पर तुला ह�। प�रणाम�व�प इसका �भाव एक ओर समाज पर पड़ता ह�, दूसरी ओर 

मानवीय �यवहार पर। इस �भाव से न घर सुरि�त रह पाए ह,�  न �र�ते और न ही �य��गत 

भावनाएँ। हर िकसी को कोई न कोई ठ�स लग रही ह�, कोई आँच से झुलस रहा ह�, कोई सुलग 

लग रहा ह�। ऐसी प�र��थितय� को देख कर मन एक बार तो यह सोचने लगता ह� िक �या मनु�य 

यही सब करने क� िलए इस धरती पर आया ह�? कहाँ गई वो मानवता भरी बात�, उ� 

आ�या��मकता से प�रपूण� जीवन, िबना मोह-ममता क� जीने क� इ�छाएँ कभी ब�त ज़ोर पकड़ने 

लगती ह � और कभी प�र��थितवश उलझ कर ज़मीन पर धराशयी हो जाती ह।�  आज का दौर 

क�वल उलझाव� और जिटलता� से भर गया ह�, िजसम� िज़ंदगी का आईना बने सािह�य म� भी 

बार-बार इसी क� परछा� िदखाई देती ह�। मंजू�ी क� कहािनयाँ भी इ�ह� परछाईय� को अपने म� 

समेटते �ए कभी जीवन क� स�ाई बयान करती ह � और कभी उस स�ाई क� पीछ� िछपी िव�ूपता 

को सामने लाती ह।�  

अलग-अलग िवषय� से बुनी गई मंजू�ी क� कहािनय� म� 'शह और मात' कहानी म� एक 

िमल म� काम करने वाले भोले-भाले जनाद�न को मालूम ही नह� �आ िक उसे िमल मािलक 

िवजय �ताप और यूिनयन नेता मु�ा बाबू और उसक� चमच े मुरली ने कब अपनी िबसात का 

मोहरा बना िदया। हड़ताल म� मोबाइल से उसक� फ़ोटो ख�च कर, उसे कब और क�से इ�तेमाल 

िकया गया, उस सरल �य�� को मालूम नह� हो पाया �य�िक वह अ�य सभी मज़दूर� क� तरह 

अपने जीवन िनवा�ह क� च�क� म� ही लगातार िपस रहा था। उसक� िसर पर गाज तब िगरी, जब 

हड़ताल तो ख़�म हो गई पर�तु उसे अ�थायी होने क� कारण नौकरी से िनकाल िदया गया। िकसने 

क�सी चाल चली, उसका नाम �य� और क�से घुमाया गया, इसका अंदाज़ा जनाद�न और अ�य 

सािथय� को हो ही नह� पाया।

मंजू�ी ने ��ी क� भीतर कई �कार से झाँकने क� कोिशश क� ओैर उन क� अंतम�न म� दबी 

कई गु��थय� को कहािनय� क� मा�यम से पाठक� क� समक� ��तुत िकया। इस संदभ� म�, 'एक 

नई सुबह' म� जहाँ पाठक ि�या िनंबलाकर क� पीड़ा को महसूस करते ह�, िजसे घर क� 

प�र��थितय� क� कारण लंबे अस� तक अिववािहत रहने पड़ा, अंततः उसने दो िकशोर ब�� क� 

िवधुर िपता क� साथ िववाह करने क� सहमित दे दी। वह सभी चुनौितयाँ �वीकार करने क� इरादे 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, �ेटर क�लाश-1, 

नई िद�ी- 110048,

मोबाइल- 9868182835 
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से �याह कर आई। उसने िकशोरी पंकजा �ारा 

अनेक बार बेइ�ज़त िकए जाने क� बाद भी 

अपनी ओर से �यास जारी रखा और घर से दूर 

जाकर पंकजा क� मन म� नई ��ी क� �ित 

िम�ता का हाथ बढ़ाने क� क�पल फ�ट गई। 

हालािँ क इसम� उसक� िशि�का िमसेज नीला 

शमा� का भी ब�त योगदान रहा। एक बढ़ू ी 

दादी, जो अपने जीवन म� घर-प�रवार और 

गाँव से कभी बाहर नह� गई, पर�तु उसक� मन 

क� उमंग, सपने देखने क� आदत कभी नह� 

गई। अपने घर-आँगन से िदखाई देते छोट� से 

आसमान क� ट�कड़� संग ही गहराई से जुड़ी 

रही। 'जाओ हमरी सोनिचर�या... उड़ जाओ 

आकास' नामक कहानी म� दादी-पोती क� 

जोड़ी म� आधुिनक और िशि�त पोती से 

अिधक �भािवत अनपढ़ बूढ़ी दादी करती ह�। 

जीवन का ल�बा समय अधीनगी और 

पर�शािनय� क� साथ िबताने वाली दादी क� 

जीवतंता, �ढ़ िन�य और जीवन क� �ित क� 

ललक मन मोह लेती ह�। लेिखका ने इस 

कहानी म� पा� क� �ामीण प�रवेश व भाषा-

बोली और िववाह क� ढ�र� पार�प�रक र�म� 

�ारा िववाह क� असली अथ� भी समझाने क� 

कोिशश क� ह�। हमार� देश क� पुरानी अिशि�त 

���याँ आज भी अपने अनुभव� �ारा घर-

गृह�थी को सँभालने क� कई नु�े बस यूँ ही 

बात�-बात� म� आज क� आधुिनक ���य� को 

दे जाती ह।�  

िपछले क�छ समय से समाज म� धम� क� 

नाम पर क� जाने वाली राजनीित से पर�पर 

नफ़रत और दूरी बढ़ने लगी। अराजकतावादी 

त�व ��येक समाज म� होते ह� पर�तु जब िकसी 

धम� िवशेष से नाता जुड़ जाए तो आपसी 

भाईचार� और �ेह क� धागे, क�छ�क क� नफ़रत 

से ट�टने लगते ह�। 'चौड़ी होती दरार�' म� साथ-

साथ खेली-पढ़ी सह�िलय� क� बीच, �खसार 

क� भाई रहमान क� �वभाव म� आते प�रवत�न क� 

कारण दूरी आने लगी। िजसक� सुगबुगाहट 

ज�दी ही मोह�े क� अ�य िह�दू प�रवार� तक 

जा प��ची। 'मु�ी म� बंद िज़ंदगी' का ह�सता-

खेलता शरारती ब�ा राघव कब गंभीर युवक 

म� प�रवित�त हो गया, इसका अनुमान उसक� 

घर-प�रवार और दो�त�-िम�� को भी आसानी 

से नह� हो पाया। हालािँ क उसक� संगित क� 

क�छ�क दो�त� को सभी संदेह क� िनगाह से 

अव�य देखते थे। शायद �वयं राघव को भी 

मालूम नह� था िक ऐसे दो�त� क� संगित उसे 

भी अपने साथ ले ड�बेगी, जहाँ उन लड़क� क� 

गैर-कानूनी सािज़श क� चलते सोशल मीिडया 

म� उनक� साथ खड़� राघव को भी पुिलस ने 

अपनी लपेट म� ले िलया था। क�वल राघव इस 

िशक�जे म� नह� फस� ा था, उसका सारा प�रवार 

भी शक और संदेह क� दायर� म� आ गया था। 

सोशल मीिडया क� हम सभी क� जीवन म� �ई 

घुसपैठ क� कई ख़तर� जाने-अनजाने भुगतने 

पड़ रह� ह�।

 ''महाक��भ और गु��थयाँ'' कहािनयाँ ऐसे 

लोग� से प�रिचत करवाती ह�, जो िज़ंदगी म� 

कह� न कह� हार मान बैठ� ह�। घर से बाहर 

िनकल कर देखने पर ही मालूम होता ह� िक 

हम िकतनी छोटी-छोटी दुिवधा� को 

सम�याएँ और पर�शािनय� को बड़� दुख मानने 

लगते ह� जबिक अ�पताल या �रह���लटश� न 

स�टर म� जाकर देख� तो उनक� दुख, पीड़ा� व 

मानिसक संताप को देख, अपने �व�थ शरीर 

म� झुरझुरी सी होने लगती ह�। इन �थान� म� होने 

वाले लोग क�वल ग़रीब प�रवार� से नह�, 

समाज क� संप� प�रवार� से वा�ता रखने वाले 

ह�। पर�तु कभी अचानक ऐसी कोई घटना या 

हादसा घटने से उनक� िदमाग पर उसका ऐसा 

असर हो जाता ह� िक िफर वे उस घिटत समय 

म� ही �वयं को क़द�  कर लेते ह�। िजनसे बाहर 

िनकलना उनक� िलए ब�त मु��कल हो जाता 

ह�। अ�पताल� व �रह���लटश� न स�टर क� क�छ 

उदाहरण� को देख-सुनकर उन दुखी लोग� क� 

साथ हमदद� होने लगती ह�। वहाँ उनका �यान 

रखने वाली नस� हो या डा�टर, आया हो या 

�वयंसेवी, सभी क� िह�मत क� दाद देनी पड़ती 

ह�। ये दोन� कहािनयाँ एक �कार से महाक��भ 

क� शुभदा और गु��थय� क� व�ा और उस 

स�टर क� �बंधक क� �प म� �ेरणा देती �तीत 

होती ह� और अ��य� �प से यह सलाह भी 

िक हम� भी अपने �य�त जीवन म� से थोड़ा 

समय िनकाल कर, ऐसे मानिसक व बीमार 

लोग� क� सेवा करने क� िलए डा�टर, नस�, 

आया� का साथ देना चािहए। हम जो कर 

सकते ह�, वही कर�, इससे एक ओर देखभाल 

करने को मदद िमलेगी, दूसरी बीमार व 

पीिड़त रोिगय� को सां�वना.... हम� �या मालूम 

िमलेगा, यह तो 'सेवा' करने और हाथ बटँ ाने 

पर ही मालूम होगा पर�तु इस बात का �यान 

अव�य रखना होगा िक उनक� दुख म� शुभदा 

क� तरह खो न जाएँ। 

सं�ह क� एक अहम कहानी 'िगरिगटी 

चेहर�' ह�, जो बेरोज़गार व�ा �ारा अपना 

फालतू टाइम पास करने क� िलए अपने 

आसपास व घर म� चेहर� को पढ़ने का शौक 

पालने से संबंिधत ह�। तब उसने देखा िक हर 

जगह पर लोग मुखौट� लगाए घूमते ह�। पल-

पल बदलते चेहर� असल म� अपनी 

वा�तिवकता ही खो चुक� ह�। पर�तु उनक� 

असली चेहर� को पढ़ते देख, उसे ब�त सुक�न 

िमलता। उसे लगता िक शायद वह लोग� को 

उनक� भीतर से जानने लगा ह� पर�तु उसका 

अपना वा�तिवक चेहरा �या ह� ? इन सब क� 

बीच वह भी तो कह� खो गया ह�.... िग� 

कहानी म� भी ऐसे ही लोग� से सामना होता ह� 

जो पड़ोसी और िम� होने का दावा अव�य 

करते ह� पर�तु िकसी क� समृि� उनक� िलए 

ई�या� व डाह का कारण ही अिधक बनती ह�, 

मौका भले िम. च�ा क� मौत का ही �य� न 

रहा हो, उनक� दुख म� साझीदार बनने क� 

बजाय वहाँ मौजूद अिधकतर औरत� व पु�ष 

उनक� घर क� संप�ता देख क रमन ही मन 

जल-भुन रह� थे और िजस कारण से वहाँ 

मौजूद थे, उसक� अहिमयत उनक� िलए नह� 

रह गई थी। 

क�ल िमलाकर कहा जा सकता ह� िक 

मंजू�ी क� कहािनय� का दायरा ब�त िव�तृत 

ह�। उसक� पा�� म� भारतीय �ामीण और शहरी 

ही नह� िवदेशी पा� भी शािमल ह� जैसे- शीश� 

म� क�द म� कहानी क� िम. जे�स व ��सी। ��सी 

जो वहाँ क� अक�लेपन का िशकार �ए 

अनेकोनेक उ�दराज पा�� का �ितिनिध�व 

करती �तीत होती ह�। ऐसे लगता ह�, जैसे 

मंजू�ी ने समाज क� िविभ� �े�� व जीवन क� 

अह� पहलु� को ही नह� इ�ह� कहािनय� 

�ारा सारी दुिनया को ही समेट िलया ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

शह और मात
समी�क : डॉ. जसिव�दर कौर 

िब��ा

लेखक : मंजू�ी

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

‘शह और मात' मंजू�ी का दूसरा कहानी सं�ह ह� पर�तु वह ल�बे अस� से िह�दी सािह�य से 

जुड़ी ह।�  उनक� कहािनयाँ देश क� िविभ� सािह��यक प�-पि�का� म� �कािशत होती रह� 

और वह �वयं 'कथािबंब' पि�का क� संपादन से जुड़ी �ई ह।�  इस सं�ह म� क�ल 12 कहािनयाँ ह,�  

जो आज क� संदभ� से वा�ता रखती ह।�  

िबना लगाम क� तेज़ र�तार ने हमार� दैिनक जीवन को अनेक जिटलता� से भर िदया ह�। 

जीवन क� आव�यक आव�यकताएँ पहले भी मह�वपूण� थ�, पर�तु अब सभी क� �ारा सब क�छ 

लपकने और हड़पने क� होड़ ने समाज का संतुलन िबगाड़ कर रख िदया ह�। अभी मान� सब 

जगह शतर�जी िबसात बसी हो, िजसम� ज़�री नह�, अ�छा िखलाड़ी बाजी मार ले जाए, इसम� 

चालाक, चु�त ब��क लंपट, जुगािड़य� क� िलए जीतने क� अवसर अिधक िदखाई देते ह�। पर�तु 

िकसी क� बेईमानी और चालाक�, िकसी न िकसी यो�य, शरीफ आदमी का हक छीनेगी, उसका 

नुकसान तो कर�गी ही, यह बात प�क� ह�। �य�िक जब साधन व संसाधन सीिमत ह�गे और 

बराबरी क� नीयत नह� होगी तो ज़ािहर सी बात ह� िक एक क� पास बड़ा िह�सा जाने पर, दूसर� को 

कम िह�सा ही िमलेगा। कोई-कोई इस कम िह�से को बार-बार �वीकार करते �ए, इसे अपनी 

िक़�मत मान लेता ह� या वह असंतोष व पर�शानी से िघरने लगता ह� या िफर िवरोध करने पर 

उता� होने पर वह अपरािधक �वृि� क� ओर बढ़ने लगता ह�। इसी कारण समाज म� आपाधापी 

मची �ई ह�, अंधेरगद� का माहौल बना �आ ह�, िजसका जो दावँ  लगता ह�, वह छीनने-झपटी 

करने पर तुला ह�। प�रणाम�व�प इसका �भाव एक ओर समाज पर पड़ता ह�, दूसरी ओर 

मानवीय �यवहार पर। इस �भाव से न घर सुरि�त रह पाए ह,�  न �र�ते और न ही �य��गत 

भावनाएँ। हर िकसी को कोई न कोई ठ�स लग रही ह�, कोई आँच से झुलस रहा ह�, कोई सुलग 

लग रहा ह�। ऐसी प�र��थितय� को देख कर मन एक बार तो यह सोचने लगता ह� िक �या मनु�य 

यही सब करने क� िलए इस धरती पर आया ह�? कहाँ गई वो मानवता भरी बात�, उ� 

आ�या��मकता से प�रपूण� जीवन, िबना मोह-ममता क� जीने क� इ�छाएँ कभी ब�त ज़ोर पकड़ने 

लगती ह � और कभी प�र��थितवश उलझ कर ज़मीन पर धराशयी हो जाती ह।�  आज का दौर 

क�वल उलझाव� और जिटलता� से भर गया ह�, िजसम� िज़ंदगी का आईना बने सािह�य म� भी 

बार-बार इसी क� परछा� िदखाई देती ह�। मंजू�ी क� कहािनयाँ भी इ�ह� परछाईय� को अपने म� 

समेटते �ए कभी जीवन क� स�ाई बयान करती ह � और कभी उस स�ाई क� पीछ� िछपी िव�ूपता 

को सामने लाती ह।�  

अलग-अलग िवषय� से बुनी गई मंजू�ी क� कहािनय� म� 'शह और मात' कहानी म� एक 

िमल म� काम करने वाले भोले-भाले जनाद�न को मालूम ही नह� �आ िक उसे िमल मािलक 

िवजय �ताप और यूिनयन नेता मु�ा बाबू और उसक� चमच े मुरली ने कब अपनी िबसात का 

मोहरा बना िदया। हड़ताल म� मोबाइल से उसक� फ़ोटो ख�च कर, उसे कब और क�से इ�तेमाल 

िकया गया, उस सरल �य�� को मालूम नह� हो पाया �य�िक वह अ�य सभी मज़दूर� क� तरह 

अपने जीवन िनवा�ह क� च�क� म� ही लगातार िपस रहा था। उसक� िसर पर गाज तब िगरी, जब 

हड़ताल तो ख़�म हो गई पर�तु उसे अ�थायी होने क� कारण नौकरी से िनकाल िदया गया। िकसने 

क�सी चाल चली, उसका नाम �य� और क�से घुमाया गया, इसका अंदाज़ा जनाद�न और अ�य 

सािथय� को हो ही नह� पाया।

मंजू�ी ने ��ी क� भीतर कई �कार से झाँकने क� कोिशश क� ओैर उन क� अंतम�न म� दबी 

कई गु��थय� को कहािनय� क� मा�यम से पाठक� क� समक� ��तुत िकया। इस संदभ� म�, 'एक 

नई सुबह' म� जहाँ पाठक ि�या िनंबलाकर क� पीड़ा को महसूस करते ह�, िजसे घर क� 

प�र��थितय� क� कारण लंबे अस� तक अिववािहत रहने पड़ा, अंततः उसने दो िकशोर ब�� क� 

िवधुर िपता क� साथ िववाह करने क� सहमित दे दी। वह सभी चुनौितयाँ �वीकार करने क� इरादे 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, �ेटर क�लाश-1, 

नई िद�ी- 110048,

मोबाइल- 9868182835 
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सफल। अनुभवी नाटककार को पता होता ह� 

िक झोल कहाँ आ सकता ह� और जाग�क 

नाटककार उसे दूर करने म� जुट जाता ह�। कई 

बार सब �यव��थत होता ह� पर मंच पर ज़रा 

सी चूक सारी मेहनत पर पानी फ�र देती ह�।

'बु�ेशाह क� सबसे बड़ी �बी यह ह� 

िक मंच पर बु�ेशाह का �वेश एक सामा�य 

जन क� �प म� होता ह� पर �ेम क� �ित उसका 

समप�ण और उस अलौिकक क� �ित 

एकिन�ता उसक� च�र� को उ�रो�र िव�तार 

और उ�कष� �दान करते ह� और जन से वह 

जननायक क� �ित�ा पा लेता ह�। वह या 

उसका �ेम। यही तो इस नाटक क� मा�यम से 

नाटककार का ल�य ह� और अपने इस �येय म� 

�ताप सहगल सफल रह� ह�।

तीन गुमशुदा लोग �ताप जी तीन 

कहािनय�- जुगलबंदी, �ास रोड और 

मछली-मछली िकतना पानी का ना�-

�पांत�रत �बसूरत गुलद�ता ह�। कहानी 

हमेशा पढ़ने और सुनने-सुनाने क� िवधा रही ह� 

तो नाटक करने और िदखाने क� िवधा। 

इसीिलए इसे 'चा�ुष य�' कहा गया ह�। 

नाटक क� अपे�ा कहानी का �पेस अिधक 

बड़ा और खुला होता ह�। अपनी सीमा म� 

कहानी सब-क�छ समेट लेती ह�, जबिक 

नाटक म� �पेस क� सीमा अपे�ाक�त सीिमत 

होती ह�। ना�-िनद�शक को इसी सीमा म� 

असंभव को संभव कर िदखाना होता ह�। 

कहानी िलखते �ए कहानीकार को पता होता 

ह� िक वह क�वल कहानी िलख रहा ह� जबिक 

नाटककार अपनी सीमा� को जानता ह�। यह� 

ना�-लेखक क� कौशल क� परी�ा होती ह�। 

कई बार नाटककार और ना�-िनद�शक 

िमलकर मंचन म� आ रही िद�कत� का हल 

खोज लेते ह� तो कई बार ना�-िनद�शक को 

ना�-आलेख म� ह�त�ेप भी करना पड़ता ह�। 

ऐसी ��थित म� बात बनते-बनते िबगड़ जाने 

क� संभावना बढ़ जाती ह�। 

मुझे लगता ह� ना�- मंचन क� तुलना म� 

कहानी का मंचन अिधक चुनौतीपोण� होगा, 

पर चुनौितय� से जूझने और कोई रा�ता 

िनकालने का मज़ा भी कम नह� होता। 'तीन 

गुमशुदा लोग' म� तो एक नह�, तीन-तीन 

कहािनय� क� मंचन क� चुनौती ह�। इसिलए 

��तुित क� सफलता का �ेय ना�-िनद�शक 

को अिधक िदया जाना चािहए।

समी�य नाटक 'बु�ेशाह' म� कथाव�तु 

और पा�� क� च�र�-िवकास म� सीधा और 

उ�व�गामी िवकास नज़र आता ह�। कथा 

िवकास म� भी जिटलताएँ नह� ह�। बु�ेशाह म� 

नायक क� मंच पर �वेश क� साथ ही नायक से 

महानायक क� िनमा�ण क� �ि�या आर�भ हो 

जाती ह�। दश�क भी नायक का िवकास इसी 

�प म� होता देखना चाहते ह� और अ�तत: 

नायक बु�ेशाह जननायक क� ग�रमा पा 

लेता ह�। 'बु�ेशाह' नाटक जहाँ �ेम का 

मिहमागान ह�, वह� 'तीन गुमशुदा लोग' म� 

ना�-नायक क� पर�परागत छिव नज़र नह� 

आती ह�। क�िष-स�यता म� �य�� 

�य���ववान होते थे, बीसव� सदी म� 

�य���व का �रण शु� हो जाता ह� और 

इ�क�सव� सदी क� महानगरीय चकाच�ध म� 

मनु�य क� ग�रमा न� हो जाती ह�। महानगरीय 

िवकास ने सोच, जीवन-शैली, �य��गत 

�वतं�ता, अह�कार, अलगाव, हमपन क� भाव 

को ितरोिहत कर िदया ह�। �र�त� का �थािय�व 

समा� हो गया ह�। आदमी क� पहचान उसक� 

गुण� से नह�, उसक� 'पैक�ज' से क� जाती ह�। 

आसपास चकाच�ध म� अँधेरा भी �ब िघरा 

और नैितक मू�य� क� जगह अवसरवािदता ने 

ले ली। �पधा� म� और सफलता पाने क� िलए 

लोग िकसी भी हद तक जा सकते ह�। प�रवार 

क� अहिमयत समा� हो गई। आज जो �र�ता 

नज़र आ रहा ह�, कल भी नज़र आएगा, 

इसक� कोई गार�टी नह� रही। मनु�य आधुिनक 

स�यता क� जिटल महामशीन का एक 

अदना-सा पुज़ा� होकर रह गया।

'तीन गुमशुदा लोग' इसी जिटल जीवन 

क� �ामािणक ��तुित ह�। अपनी शैली म � इस 

नाटक क� ��तुित ए�सड� चाह� न रही हो पर 

िवघटन, िबख़राब क� �विनयाँ और उथल-

पुथल क� ��थितयाँ अपने वािचक म� ��थितय� 

क� खोखलेपन को उभारती ह�, चाह� अपने 

वाकजाल म� पा� वा�तिवकता� को ढ�कने 

क� कोिशश करते नज़र आएँ, तब भी।

नाटक क� ��तुित म� तीन कहािनय� का 

समावेश ह�। नाटक पूर� रन-�ू म� मंिचत होना 

ह�, पर �े�क� क� िलए मानिसक �प से िश�ट 

होने क� िलए जो अंतराल ज़�री होता ह�, वह 

यहाँ नह� ह�। एक कहानी क� ना�-��तुित 

�ई और दूसरी कहानी का ना�-�दश�न शु� 

हो जाता ह�। यानी एक तनाव से मु� होकर 

दूसरी तरह क� तनाव म� �वेश क� िलए पूरी 

तरह से साँस लेने तक का अवकाश नह� ह�, 

पर इस िशि�ट�ग क� िलए हर बार नई मोमब�ी 

जलाई जा रही ह�, वह अपनी �तीका�मकता म� 

सबक�छ �य� कर देती ह�। मेर� ख़याल से 

कथा-प�रवत�न क� इससे बेहतर कोई यु�� हो 

भी नह� सकती थी। एक मोमब�ी का पूरी 

तरह जल जाना और नई मोमब�ी का जलना 

सांक�ितक �प से नया- ना�दी पाठ और नई 

��तावना का आलोकमय उप�म ह�। इसी 

अवकाश म� (चाह� वह िनिमष मा� का ही हो) 

�े�क नए ना�-�यापार और अिभनीत नए 

जीवन क� िवसंगत �ासिदय� को �हण करने 

क� िलए मानिसक �प से तैयार हो जाता ह�। 

पर�परागत ना�-�दश�न और तकनीक म� 

(सुिवधा� म� भी) काफ� इज़ाफा �आ ह�। 

कहानी ही �य�, अब तो किवता� क� सकल 

और �भावी ��तुितयाँ हो रही ह�। तकनीक� 

साधन� क� �योग ने ना�-आ�वाद क� धरातल 

ही बदल िदये ह�। धरातल बदले ही नह�, 

�यापक भी �ए ह�। मंच क� पर�परागत 

अवधारणा भी बदल गई ह� तो इसका इ�तेमाल 

भी बदल गया ह�। यह और भी बदलता रह�गा। 

नई वा�तिवकता� को मूत� करने क� िलए 

बदलाव ज़�री भी ह�। लेखन क� �तर पर नया 

मुहावरा आ�मसा� करने क� िलए भाषा भी 

बदलेगी। दश�क� को भी नए र�ग-�योग� क� 

अनु�प ढलना ही होगा। र�गकम� का िवकास 

भी तेज़ी से होगा। समय क� माँग क� अनु�प 

ना�-लेखन का �व�प खंिडत होगा। 

ना�-िवधा अिधक मु� होगी। कहािनय� का 

ना�-मंचन संभावना क� नए �ार खोलेगा। 

इस नई पहल क� िलए �ताप सहगल और 

उनक� र�गकम� साथी और सहयोगी बधाई क� 

हक़दार ह�- 'हम कौन थे? �या हो गए? और 

�या ह�गे अभी.........। 

000

पु�तक समी�ा

(नाटक)

तीन गुमशुदा लोग, 

बु�ेशाह  
समी�क : �मोद ि�वेदी 

लेखक : �ताप सहगल 

�काशक : �लेक �काशन �ा. 

िलिमट�ड

किव, कथाकार, ना�-लेखक �ताप सहगल ने सािह�य क� लोकि�य िवधा� म� तो 

िवपुल लेखन िकया ही ह� पर सािह�य क� अ�य तमाम िवधा� का भरपूर दोहन भी िकया, िजन 

पर लेखक� का �यान कम ही जाता ह�, या नह� जाता। उनम� भी इनक� �िच और सि�यता 

बराबर रही ह�। �तापजी क� िलए लेखन टाइम-पास या आक��मक कभी नह� रहा। उ� क� वजह 

से अब वे वयोवृ� लेखक� क� �ेणी म� ज़�र शुमार होने लगे ह�गे, पर लेखन क� �ित उनम� अभी 

भी युवकोिचत उ�साह ह�। इ�ह�ने या�ाएँ भी �ब क� ह�। या�ाएँ इ�ह� हमेशा तरोताज़ा रखती ह�। 

अनुभव-स�प� भी करती ह�। अभी यह तय होना शेष ह� िक वे अ�छ� किव ह� या अ�छ� 

कथाकार, पर यह तय ह� िक ना�-लेखन और र�गकम� क� �ित �तापजी पूरी तरह समिप�त ह�। 

र�गजग� म� इनक� नाटक� क� माँग बराबर बनी रहती ह�। िनर�तर वैिव�यपूण� नाटक� क� रचनाएँ 

करक� और अपनी कहािनय� को नाटक म� �पांत�रत करक� ना�-िनद�शक� क� इस िशकायत 

को भी दूर करने का �यास िकया ह� िक उ�ह� वैिव�यपूण� और नए नाटक मंचन क� िलए नह� 

िमलते और उ�ह� ब�त सीिमत और अनूिदत नाटक� पर िनभ�र रहना पड़ता ह�। �तापजी क� 

ना�-लेखन क� सि�यता और उ�साह का अनुमान इसी से लगाया जा सकत ह� िक वष� 2022 

अभी पूर� दो महीने भी नह� बीते ह� और इनक� दो �कािशत नाटक - बु�ेशाह और तीन गुमशुदा 

लोग मेरी नज़र� से गुज़र चुक� ह�। तीन गुमशुदा लोग �तापजी क� तीन कहािनय� का ना�-

�पांतर ह�। सतही तौर पर लग सकता ह� िक कहानी तैयार हो तो उसे नाटक म� ढालना आसान 

काम ह� पर ऐसा ह� नह�। मेहनत से तैयार कहानी को पहले तो कहानी क� िश�प से मु� करना 

होता ह� और िफर उसम� र�ग-संभावनाएँ तलाशनी होती ह�। यह एक तरह से दोहरी मेहनत ह� पर 

ऐसी मेहनत से �ताप सहगल कभी पीछ� नह� हट�, जबिक उसी दौरान वे अपने दूसर� काम, 

ज़ािहर ह� वे भी लेखक�य ही ह�गे, उतने ही प�र�म और िन�ा से करते रह� ह�गे।

"बु�ेशाह" नाम से लगेगा, पी�रयड �ले ह�। सामा�य नाटक� से िभ� ऐसे नाटक� क� लेखन 

क� मानिसक तैयारी िभ� होती ह�। ब�त क�छ शोध करना होता ह�। त�कालीन भाषा और 

�ेषणीयता अलग चुनौती होती ह�। िफ़र वह कौन सा आकष�ण पैदा करना होता ह� िक �े�क घर� 

से िनकलकर �े�ागार तक िखंचे चले आएँ। ना�-शा�� क� अनुसार नाटक का नायक �यात 

होना चािहए। बु�ेशाह नाम म� वह आकष�ण ह�। क�छ नाम �ेम क� पया�य हो गए ह�। बु�ेशाह 

�ेम को लौिकक धरातल से अलौिकक धरातल पर ले जाने क� िलए �ित�ुत ह� - अमीर खुसरो से 

श�द उधार लूँ तो कहना होगा "छाप ितलक सब छीनी र� मोसे नैना िमलाय क�।" ऐसा नाटक 

दुिनया म� अपनी अलग ब�ती बसा लेता ह�- �ेमनगर। िजसम� वह ह�। उसका �ेम ह� और उसक� 

िवकलता ह�। समय िकतना ही बदल गया हो, �ेम का �व�प िकतना ही बदल गया हो पर 

इसक� किशश ज़रा भी कम नह� �ई ह� और नाटक का नायक ही �ेम का पया�य हो जाए, क�शल 

िनद�शक क� हाथ� म� ऐसी ����ट प��च जाए, नाटक क� िलए सार� साधन जुट जाएँ, उ�साही 

अिभनेता� का सहयोग िमल जाए तो नाटक का सफल होना ही होना िन��त ह�। �ताप जी क� 

ना�ालेख क� साथ ऐसे सार� संयोग जुट जाते ह�।

किवता, कहानी, उप�यास लेखन एक �य�ीय �यास होता ह�। यश-अपयश, सफलता-

िवफलता सभी उस �य�� क�, िजसने उसे रचा। पर नाटक क� ऐसी िवधा ह�, िजसक� सफलता 

या िवफलता से कई �य�� जुड़� होते ह�। इस िवधान म� छोट� से छोट� �य�� क� भूिमका 

मह�वपूण� होती ह�, चाह� वह �काश-वृ� क� क��� म� हो या मंच से पर� नेप�य म� सि�य। इसम� 

�ताप जी क� भूिमका मज़बूत न�व रखने क� ह�। न�व मज़बूत रख दी गई तो इमारत मज़बूत 

बननी ही ह� और सारी परख मंच पर होती ह�। सफलता-िवफलता म� सब िह�सेदार। यहाँ तक िक 

�े�क भी। गित नाटक क� साथ इनिब�ट ह�। िकसी भी वजह से नाटक म� थोड़ा ठहराव आया िक 

नाटक िवफल। सफलता का �माण-प� भी अंतत: �े�क� से िमलता ह�। �े�क संतु� तो नाटक 

�मोद ि�वेदी

म�व�तर, 205, सेठी नगर, 

उ�ैन 

म�- 456010

मोबाइल- 9755160197
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सफल। अनुभवी नाटककार को पता होता ह� 

िक झोल कहाँ आ सकता ह� और जाग�क 

नाटककार उसे दूर करने म� जुट जाता ह�। कई 

बार सब �यव��थत होता ह� पर मंच पर ज़रा 

सी चूक सारी मेहनत पर पानी फ�र देती ह�।

'बु�ेशाह क� सबसे बड़ी �बी यह ह� 

िक मंच पर बु�ेशाह का �वेश एक सामा�य 

जन क� �प म� होता ह� पर �ेम क� �ित उसका 

समप�ण और उस अलौिकक क� �ित 

एकिन�ता उसक� च�र� को उ�रो�र िव�तार 

और उ�कष� �दान करते ह� और जन से वह 

जननायक क� �ित�ा पा लेता ह�। वह या 

उसका �ेम। यही तो इस नाटक क� मा�यम से 

नाटककार का ल�य ह� और अपने इस �येय म� 

�ताप सहगल सफल रह� ह�।

तीन गुमशुदा लोग �ताप जी तीन 

कहािनय�- जुगलबंदी, �ास रोड और 

मछली-मछली िकतना पानी का ना�-

�पांत�रत �बसूरत गुलद�ता ह�। कहानी 

हमेशा पढ़ने और सुनने-सुनाने क� िवधा रही ह� 

तो नाटक करने और िदखाने क� िवधा। 

इसीिलए इसे 'चा�ुष य�' कहा गया ह�। 

नाटक क� अपे�ा कहानी का �पेस अिधक 

बड़ा और खुला होता ह�। अपनी सीमा म� 

कहानी सब-क�छ समेट लेती ह�, जबिक 

नाटक म� �पेस क� सीमा अपे�ाक�त सीिमत 

होती ह�। ना�-िनद�शक को इसी सीमा म� 

असंभव को संभव कर िदखाना होता ह�। 

कहानी िलखते �ए कहानीकार को पता होता 

ह� िक वह क�वल कहानी िलख रहा ह� जबिक 

नाटककार अपनी सीमा� को जानता ह�। यह� 

ना�-लेखक क� कौशल क� परी�ा होती ह�। 

कई बार नाटककार और ना�-िनद�शक 

िमलकर मंचन म� आ रही िद�कत� का हल 

खोज लेते ह� तो कई बार ना�-िनद�शक को 

ना�-आलेख म� ह�त�ेप भी करना पड़ता ह�। 

ऐसी ��थित म� बात बनते-बनते िबगड़ जाने 

क� संभावना बढ़ जाती ह�। 

मुझे लगता ह� ना�- मंचन क� तुलना म� 

कहानी का मंचन अिधक चुनौतीपोण� होगा, 

पर चुनौितय� से जूझने और कोई रा�ता 

िनकालने का मज़ा भी कम नह� होता। 'तीन 

गुमशुदा लोग' म� तो एक नह�, तीन-तीन 

कहािनय� क� मंचन क� चुनौती ह�। इसिलए 

��तुित क� सफलता का �ेय ना�-िनद�शक 

को अिधक िदया जाना चािहए।

समी�य नाटक 'बु�ेशाह' म� कथाव�तु 

और पा�� क� च�र�-िवकास म� सीधा और 

उ�व�गामी िवकास नज़र आता ह�। कथा 

िवकास म� भी जिटलताएँ नह� ह�। बु�ेशाह म� 

नायक क� मंच पर �वेश क� साथ ही नायक से 

महानायक क� िनमा�ण क� �ि�या आर�भ हो 

जाती ह�। दश�क भी नायक का िवकास इसी 

�प म� होता देखना चाहते ह� और अ�तत: 

नायक बु�ेशाह जननायक क� ग�रमा पा 

लेता ह�। 'बु�ेशाह' नाटक जहाँ �ेम का 

मिहमागान ह�, वह� 'तीन गुमशुदा लोग' म� 

ना�-नायक क� पर�परागत छिव नज़र नह� 

आती ह�। क�िष-स�यता म� �य�� 

�य���ववान होते थे, बीसव� सदी म� 

�य���व का �रण शु� हो जाता ह� और 

इ�क�सव� सदी क� महानगरीय चकाच�ध म� 

मनु�य क� ग�रमा न� हो जाती ह�। महानगरीय 

िवकास ने सोच, जीवन-शैली, �य��गत 

�वतं�ता, अह�कार, अलगाव, हमपन क� भाव 

को ितरोिहत कर िदया ह�। �र�त� का �थािय�व 

समा� हो गया ह�। आदमी क� पहचान उसक� 

गुण� से नह�, उसक� 'पैक�ज' से क� जाती ह�। 

आसपास चकाच�ध म� अँधेरा भी �ब िघरा 

और नैितक मू�य� क� जगह अवसरवािदता ने 

ले ली। �पधा� म� और सफलता पाने क� िलए 

लोग िकसी भी हद तक जा सकते ह�। प�रवार 

क� अहिमयत समा� हो गई। आज जो �र�ता 

नज़र आ रहा ह�, कल भी नज़र आएगा, 

इसक� कोई गार�टी नह� रही। मनु�य आधुिनक 

स�यता क� जिटल महामशीन का एक 

अदना-सा पुज़ा� होकर रह गया।

'तीन गुमशुदा लोग' इसी जिटल जीवन 

क� �ामािणक ��तुित ह�। अपनी शैली म � इस 

नाटक क� ��तुित ए�सड� चाह� न रही हो पर 

िवघटन, िबख़राब क� �विनयाँ और उथल-

पुथल क� ��थितयाँ अपने वािचक म� ��थितय� 

क� खोखलेपन को उभारती ह�, चाह� अपने 

वाकजाल म� पा� वा�तिवकता� को ढ�कने 

क� कोिशश करते नज़र आएँ, तब भी।

नाटक क� ��तुित म� तीन कहािनय� का 

समावेश ह�। नाटक पूर� रन-�ू म� मंिचत होना 

ह�, पर �े�क� क� िलए मानिसक �प से िश�ट 

होने क� िलए जो अंतराल ज़�री होता ह�, वह 

यहाँ नह� ह�। एक कहानी क� ना�-��तुित 

�ई और दूसरी कहानी का ना�-�दश�न शु� 

हो जाता ह�। यानी एक तनाव से मु� होकर 

दूसरी तरह क� तनाव म� �वेश क� िलए पूरी 

तरह से साँस लेने तक का अवकाश नह� ह�, 

पर इस िशि�ट�ग क� िलए हर बार नई मोमब�ी 

जलाई जा रही ह�, वह अपनी �तीका�मकता म� 

सबक�छ �य� कर देती ह�। मेर� ख़याल से 

कथा-प�रवत�न क� इससे बेहतर कोई यु�� हो 

भी नह� सकती थी। एक मोमब�ी का पूरी 

तरह जल जाना और नई मोमब�ी का जलना 

सांक�ितक �प से नया- ना�दी पाठ और नई 

��तावना का आलोकमय उप�म ह�। इसी 

अवकाश म� (चाह� वह िनिमष मा� का ही हो) 

�े�क नए ना�-�यापार और अिभनीत नए 

जीवन क� िवसंगत �ासिदय� को �हण करने 

क� िलए मानिसक �प से तैयार हो जाता ह�। 

पर�परागत ना�-�दश�न और तकनीक म� 

(सुिवधा� म� भी) काफ� इज़ाफा �आ ह�। 

कहानी ही �य�, अब तो किवता� क� सकल 

और �भावी ��तुितयाँ हो रही ह�। तकनीक� 

साधन� क� �योग ने ना�-आ�वाद क� धरातल 

ही बदल िदये ह�। धरातल बदले ही नह�, 

�यापक भी �ए ह�। मंच क� पर�परागत 

अवधारणा भी बदल गई ह� तो इसका इ�तेमाल 

भी बदल गया ह�। यह और भी बदलता रह�गा। 

नई वा�तिवकता� को मूत� करने क� िलए 

बदलाव ज़�री भी ह�। लेखन क� �तर पर नया 

मुहावरा आ�मसा� करने क� िलए भाषा भी 

बदलेगी। दश�क� को भी नए र�ग-�योग� क� 

अनु�प ढलना ही होगा। र�गकम� का िवकास 

भी तेज़ी से होगा। समय क� माँग क� अनु�प 

ना�-लेखन का �व�प खंिडत होगा। 

ना�-िवधा अिधक मु� होगी। कहािनय� का 

ना�-मंचन संभावना क� नए �ार खोलेगा। 

इस नई पहल क� िलए �ताप सहगल और 

उनक� र�गकम� साथी और सहयोगी बधाई क� 

हक़दार ह�- 'हम कौन थे? �या हो गए? और 

�या ह�गे अभी.........। 

000

पु�तक समी�ा

(नाटक)

तीन गुमशुदा लोग, 

बु�ेशाह  
समी�क : �मोद ि�वेदी 

लेखक : �ताप सहगल 

�काशक : �लेक �काशन �ा. 

िलिमट�ड

किव, कथाकार, ना�-लेखक �ताप सहगल ने सािह�य क� लोकि�य िवधा� म� तो 

िवपुल लेखन िकया ही ह� पर सािह�य क� अ�य तमाम िवधा� का भरपूर दोहन भी िकया, िजन 

पर लेखक� का �यान कम ही जाता ह�, या नह� जाता। उनम� भी इनक� �िच और सि�यता 

बराबर रही ह�। �तापजी क� िलए लेखन टाइम-पास या आक��मक कभी नह� रहा। उ� क� वजह 

से अब वे वयोवृ� लेखक� क� �ेणी म� ज़�र शुमार होने लगे ह�गे, पर लेखन क� �ित उनम� अभी 

भी युवकोिचत उ�साह ह�। इ�ह�ने या�ाएँ भी �ब क� ह�। या�ाएँ इ�ह� हमेशा तरोताज़ा रखती ह�। 

अनुभव-स�प� भी करती ह�। अभी यह तय होना शेष ह� िक वे अ�छ� किव ह� या अ�छ� 

कथाकार, पर यह तय ह� िक ना�-लेखन और र�गकम� क� �ित �तापजी पूरी तरह समिप�त ह�। 

र�गजग� म� इनक� नाटक� क� माँग बराबर बनी रहती ह�। िनर�तर वैिव�यपूण� नाटक� क� रचनाएँ 

करक� और अपनी कहािनय� को नाटक म� �पांत�रत करक� ना�-िनद�शक� क� इस िशकायत 

को भी दूर करने का �यास िकया ह� िक उ�ह� वैिव�यपूण� और नए नाटक मंचन क� िलए नह� 

िमलते और उ�ह� ब�त सीिमत और अनूिदत नाटक� पर िनभ�र रहना पड़ता ह�। �तापजी क� 

ना�-लेखन क� सि�यता और उ�साह का अनुमान इसी से लगाया जा सकत ह� िक वष� 2022 

अभी पूर� दो महीने भी नह� बीते ह� और इनक� दो �कािशत नाटक - बु�ेशाह और तीन गुमशुदा 

लोग मेरी नज़र� से गुज़र चुक� ह�। तीन गुमशुदा लोग �तापजी क� तीन कहािनय� का ना�-

�पांतर ह�। सतही तौर पर लग सकता ह� िक कहानी तैयार हो तो उसे नाटक म� ढालना आसान 

काम ह� पर ऐसा ह� नह�। मेहनत से तैयार कहानी को पहले तो कहानी क� िश�प से मु� करना 

होता ह� और िफर उसम� र�ग-संभावनाएँ तलाशनी होती ह�। यह एक तरह से दोहरी मेहनत ह� पर 

ऐसी मेहनत से �ताप सहगल कभी पीछ� नह� हट�, जबिक उसी दौरान वे अपने दूसर� काम, 

ज़ािहर ह� वे भी लेखक�य ही ह�गे, उतने ही प�र�म और िन�ा से करते रह� ह�गे।

"बु�ेशाह" नाम से लगेगा, पी�रयड �ले ह�। सामा�य नाटक� से िभ� ऐसे नाटक� क� लेखन 

क� मानिसक तैयारी िभ� होती ह�। ब�त क�छ शोध करना होता ह�। त�कालीन भाषा और 

�ेषणीयता अलग चुनौती होती ह�। िफ़र वह कौन सा आकष�ण पैदा करना होता ह� िक �े�क घर� 

से िनकलकर �े�ागार तक िखंचे चले आएँ। ना�-शा�� क� अनुसार नाटक का नायक �यात 

होना चािहए। बु�ेशाह नाम म� वह आकष�ण ह�। क�छ नाम �ेम क� पया�य हो गए ह�। बु�ेशाह 

�ेम को लौिकक धरातल से अलौिकक धरातल पर ले जाने क� िलए �ित�ुत ह� - अमीर खुसरो से 

श�द उधार लूँ तो कहना होगा "छाप ितलक सब छीनी र� मोसे नैना िमलाय क�।" ऐसा नाटक 

दुिनया म� अपनी अलग ब�ती बसा लेता ह�- �ेमनगर। िजसम� वह ह�। उसका �ेम ह� और उसक� 

िवकलता ह�। समय िकतना ही बदल गया हो, �ेम का �व�प िकतना ही बदल गया हो पर 

इसक� किशश ज़रा भी कम नह� �ई ह� और नाटक का नायक ही �ेम का पया�य हो जाए, क�शल 

िनद�शक क� हाथ� म� ऐसी ����ट प��च जाए, नाटक क� िलए सार� साधन जुट जाएँ, उ�साही 

अिभनेता� का सहयोग िमल जाए तो नाटक का सफल होना ही होना िन��त ह�। �ताप जी क� 

ना�ालेख क� साथ ऐसे सार� संयोग जुट जाते ह�।

किवता, कहानी, उप�यास लेखन एक �य�ीय �यास होता ह�। यश-अपयश, सफलता-

िवफलता सभी उस �य�� क�, िजसने उसे रचा। पर नाटक क� ऐसी िवधा ह�, िजसक� सफलता 

या िवफलता से कई �य�� जुड़� होते ह�। इस िवधान म� छोट� से छोट� �य�� क� भूिमका 

मह�वपूण� होती ह�, चाह� वह �काश-वृ� क� क��� म� हो या मंच से पर� नेप�य म� सि�य। इसम� 

�ताप जी क� भूिमका मज़बूत न�व रखने क� ह�। न�व मज़बूत रख दी गई तो इमारत मज़बूत 

बननी ही ह� और सारी परख मंच पर होती ह�। सफलता-िवफलता म� सब िह�सेदार। यहाँ तक िक 

�े�क भी। गित नाटक क� साथ इनिब�ट ह�। िकसी भी वजह से नाटक म� थोड़ा ठहराव आया िक 

नाटक िवफल। सफलता का �माण-प� भी अंतत: �े�क� से िमलता ह�। �े�क संतु� तो नाटक 

�मोद ि�वेदी

म�व�तर, 205, सेठी नगर, 

उ�ैन 

म�- 456010

मोबाइल- 9755160197
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पहना कर मुझे रच-रच कर सजाया। ऐसा लग 

रहा था जैसे म� नवराि� क� िदन क�या पूजन क� 

िलए जा रही �� या िववाह क� िलए लाल जोड़� 

म� सजी एक दु�हन या बिल से पहले पूजी 

जाने वाली कोई पशु।"

काला सोना कहानी क� दोन� मु�य ��ी 

पा�� को िचकन से नफ़रत ह�। इसक� पीछ� 

िछपा �आ मनोभाव उनक� अतीत क� उस 

पीड़ा और वेदना का �कटीकरण ह�, िजसे 

दोन� ���य� ने भोगा ह�। 

अमरपाली ठाक�र� क� �यािभचार से जुड़ी 

कथा ह�। खेत� म� काम करने वाली न िसफ� 

मज़दूरन� उनक� अनाचार से पीिड़त ह� ब��क 

उनक� प��नयाँ भी रखैल� क� उप��थित से 

चोिटल ह�। वे अपने घर क� ठाक�र� क� अपराध� 

को ढकती भी ह � और �तािड़त भी होती ह।�  इस 

कहानी म� मजबूरी का �ित�प रखैल पा� 

सश� िकरदार क� �प म� उभर कर आता ह� - 

"पाप क� गठरी जिन कहो ठक�राइन.. इ हमार 

लइक� ह�.. खाली हमार।"

टोनिहन िवधवा औरत क� पीड़ा�, 

यं�णा�, और �ताड़ना� का सजीव िच�ण 

ह�, िजसे गाँव का हर मद� इ�तेमाल करना 

चाहता ह� और हर ��ी अपनी क��ठा उतारने का 

मा�यम बनाना चाहती ह�। 

खुखड़ी कहानी एक ऐसी ��ी क� �यथा 

ह�, िजसक� माँ-बाप ससरु ाल वाल� को उसक� 

गौने पर गगरी भर सोने-चाँदी क� मोहर� देते ह� 

मगर ससरु ाली आजीवन उसक� हाथ पर एक 

�पया भी नह� रखते। वह सारी उ� उस 

प�रवार म� अपने अ��त�व को खोजती रह 

जाती ह�। अ�छा खाना,पीना और पहनना �या 

होता ह�; वह कभी महसूस नह� कर पाती। 

कहानी का नायक उससे तीसरा िववाह करता 

ह�। वह ��ी कहती ह�- "हमार� पाँच लइक� हो 

गए लेिकन मिलकार कभी हमसे न पर�म से 

बोले न बितयाये... " / "साठ-प�सठ क� उ� 

हो गई िजनगी छ��छ बीत गई।"

यह कहानी जैसे-जैसे परत दर परत 

खुलती ह� पाठक को अपने साथ-साथ 

नाियका क� पीड़ा से बाँध लेती ह�। पाँच बेट� 

क� माँ, पाँच ब�� और दज�न भर पोते-पोती, 

नाती-नाितन को क�छ नह� दे पाती उनक� ताने 

सुनकर भी चुप रह जाती ह� �य�िक उसक� पास 

उ�ह� खुश रखने क� िलये देने को �पया नह�। 

उसक� पास पीहर से िमली एकमा� जागीर 

भ�स ह�। मरने से पहले जब वह उसे बेचने क� 

इ�छा जािहर करती ह�; सब मज़ाक उड़ाते ह।�  

घर क� सभी पु�ष� और ���य� म� कानाफ�सी 

शु� हो जाती ह� िक वह भ�स बेचना �य� 

चाहती ह�? 

भ�स बेचकर जब �पया िमलता ह�; वह 

सबसे पहले उस �पए को अपने हाथ म� लेने 

को कहती ह�। जैसे ही �पया उसे हाथ म� रखा 

जाता ह�; वह फ�ट-फ�टकर रो पड़ती ह�; उसक� 

पीड़ा को वहाँ समझने वाला कोई नह� होता। 

वह कहती ह� - "हमार� पास आँसू, सबर और 

दरद था, हम यही तुम सबको दे पाए... भइस 

हमार� मायक� से आई थी, वही हमारी पूँजी 

थी.... हमार� जीवन क� पूँजी हमार� मरने क� 

बाद घर क� सभी औरत� और लइकिनय� म� 

बराबर-बराबर बाँट देना। "

इस कहानी म� ��ी-संघष� ब�त मािम�क 

�प से उतारा गया ह�। ��ी जीवन क� यही 

स�ाई ह� िक िजस ��ी क� साथ पु�ष उ� भर 

असं�य खेल खेलता ह�, उसे पाई-पाई क� 

िलए िभखारन बना देता ह�। यह कहानी एक 

��ी क� �वािभमान क� चरम क� कहानी ह�, 

जब इ�सान को अपना �वािभमान का पता चल 

जाता ह� तब या तो वह मौन धारण करता ह� या 

िफर िव�ोह करता ह�। इस कहानी म� नाियका 

िव�ोह करने क� ��थित म� नह� इसिलए वह 

मौन धारण िकए �ए ह�। वह पूर� प�रवार क� 

िजतने ताने सुन चुक� ह�, वह भ�स बेचकर 

उनका मुँह बंद करना चाहती ह�। इसे मूक 

िवरोध कह�गे। 

वसुधा कहानी म� भाषा का स�दय� अनूठा 

ह�। इस कहानी म� �क�ित को ब�त �बसूरत 

�प से �ेम म� पगा प�� पर उतारा गया ह�। 

नायक-नाियका क� नाम �ेम व �क�ित का 

िच�ण करते समय �विनत होता ह�। यह 

कहानी भी अ�य कहािनय� क� तरह ब�त 

अ�छ� से बुनी गई ह�। �ेम का अंत िजस 

क��पता क� साथ उभरता ह�, पाठक� को सचेत 

करता ह�। 

कहानी नचिनया एक पु�ष क� नाच से 

जुड़� पैशन क� कहानी ह�। िजसे उसक� प�नी 

समझना नह� चाहती। डर कहानी कोरोना 

वायरस क� �ासदी से जुड़ी �ई कहानी ह�। 

जहाँ हर �य�� एक ख़ौफ़नाक �वाब से 

गुज़रा ह� और इस खौफ़ से िनकलने क� िलए 

छटपटाया ह�। अपन� को जाते �ए देखना चाह� 

वह �व�न म� ही �य� न हो; �य�� डर ही जाता 

ह�।

काला सोना, वसुधा, अमरपाली, 

चऊकवँ राँड़, खुखड़ी, टोनिहन, मुँहझौसी 

जैसी कहािनयाँ समाज क� उस प� का 

अनावरण ह�; जहाँ ��ी क� अ��त�व को नकार 

कर उस पर पु�ष अपना आिधप�य ज़माना 

चाहता ह�। इन कहािनय� क� ���य� क� पीड़ा 

और उनका संघष�, सोचने पर मजबूर करते 

ह�। 

र�नू यादव क� कहािनयाँ मज़बूत 

नाियका� क� िव�ोह क� कहािनयाँ ह�। हर 

कहानी क� अंत तक प��चते-प��चते नाियकाएँ 

िववेकपूण� िनण�य लेती ह� और समाज व 

पाठक क� िलए �ेरक संदेश छोड़ देती ह�। सभी 

कहािनयाँ ब�त रोचक व �भाव छोड़ने वाली 

ह�। 

कहािनय� क� सांक�ितक भाषा व स�दय� 

पाठक क� िदल और िदमाग पर �भाव छोड़ता 

ह�। इन कहािनय� म� ब�त सी ऐसी पं��याँ ह�, 

िजसक� गभ� म� ब�त सी िवशेषताएँ िछपी �ई 

ह�, िज�ह� र�खांिकत िकया जा सकता ह�। 

अिधकांश कहािनय� क� कथानक अलग 

व �ामीण प�रवेश क� ह�। पा�� क� च�र�� को 

उसी क� अनु�प बुना गया ह�। उनक� भाषा भी 

वैसी ही ह�। सभी कहािनयाँ सकारा�मक िबंदु 

पर िवराम लेती ह�। क�या �ूण ह�या, 

�यिभचार, वै�यावृि�, समल�िगकता, एिसड 

अट�क, िवधवा दुद�शा, बाल िववाह,साधु� 

क� �पंच,जादू टोना इ�यािद जैसे ज़�री मु�� 

क� इद�-िगद� कहािनय� क� क�य ह�। र�नू िजस 

जगह से आती ह� उ�ह�ने वह� क� भाषा म� 

कहािनय� को रचा ह�। ऐसा करने से 

अिभ�य�� सरल और सहज हो जाती ह�। 

क�ल िमला कर सभी कहािनयाँ अ�छी ह;�  

पाठक� को �भािवत कर�गी। 

000

�गित गु�ा 

58, सरदार �ब �क�म, 

जोधपुर – 342011, राज�थान

ईमेल- pragatigupta.raj@gmail.com 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

काला सोना
समी�क : �गित गु�ा

लेखक : र�नू यादव

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

जब हम अपने आसपास क� ���य� को देखते ह� तब �थम ��या लगता ह� ���याँ ब�त 

आगे बढ़ गई ह� और उ�ह�ने हमार� िवकिसत समाज म� एक िवशेष जगह बना ली ह�। पर�तु जब 

हम अपनी ��� को थोड़ा और िव�तार देकर ��थितय� क� गहर� उतरते ह�; परत दर परत स�ाई 

खुलती ह�। सतही स�ाई क� िवपरीत क�छ पीड़ाएँ और �यथाएँ अनकही होती ह�; िजनको गहरा 

पारखी मन ही उतर पाता ह�। ऐसा करना उसे बचे ैन करता ह� �य�िक इन अनकही �यथा� क� न 

ख़�म होने क� वज़ह क�छ हद तक �वयं ���याँ ही ह�, जो भुगतने क� बाद भी अपनी क��ठा� पर 

िवजय नह� �ा� कर पाती। िकसी भो�या क� साथ खड़ी नह� हो पात� और इसका फ़ायदा पु�ष 

उठाता ह�। 

र�नू यादव अपने कहानी सं�ह "काला सोना" म� ऐसी ���य� क� कहािनयाँ गढ़ती ह�, िजनक� 

पीड़ाएँ िकसी दूसर� को मरहम लगाने से नह� घटत� ब��क उनक� �द िव�ोह करने पर शांत होती 

ह�। र�नू क� ��ी पा� क�छ हद तक पीड़ा सहती ह�; िफर अपनी सोची-समझी �ई िदशा क� ओर 

िवरोध कर बढ़ जाती ह�। 

मनु�य क� �वृि� �वाथ� से जुड़ा ह�। नशा िकसी भी चीज़ का हो, �य�� िवशेष उसक� पूित� 

क� िलये सभी सीमा� को तोड़ देता ह�। ऐसे म� �य�� शरीर से ऊपर नह� उठ पाता। शरीर से 

जुड़ी भूख क�सी भी हो वह �य�� क� िववेक को जा�त ही नह� होने देती। िविभ� भूख क� पूित� 

म� हर संबंध अपनी ग�रमा खो देता ह�। यह सच ह� िक भूख अपराध को ज�म देती ह�। 

बाछड़ समुदाय म� वे�यावृि� को बुरा नह� माना जाता। माँ-बाप क� िलए बेिटयाँ काला सोना 

यानी अफ�म क� जैसी मू�यवा� होती ह� �य�िक वहाँ बेिटयाँ वै�यावृि� कर कमाई करती ह�। 

बचपन म� माँ-बाप क� �ेम म� बंधी नाियका उनक� मन का सा ही करती ह�। जब वे उसक� 

ख़ामोशी पर भी अपना अिधकार जमा कर उसक� दोहन क� �ि�या को बढ़ा देते ह�, वह अनुक�ल 

समय िमलते ही िव�ोह कर पलायन कर जाती ह�। कहानी क� न�ह� मासूम पा� कहती ह�... 

"दीदी और चाची लोग बड़ी लालची थ�... बस ह�स कर मेरी बात टाल देत�, यह गु�बारा फ�लाने 

क� िलए नह� ह�, फ�लने से बचाने क� िलए ह�।"

िक�ह� भी आरोिपत प�र��थितय� का िव�ोह करने क� िलए मन से सु�ढ़ होना अ�यंत 

आव�यक ह�। ऐसे म� नाियका चुप नह� बैठती लावा उगलती ह� - "अ�मा ने लाल र�ग का लह�गा 
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पहना कर मुझे रच-रच कर सजाया। ऐसा लग 

रहा था जैसे म� नवराि� क� िदन क�या पूजन क� 

िलए जा रही �� या िववाह क� िलए लाल जोड़� 

म� सजी एक दु�हन या बिल से पहले पूजी 

जाने वाली कोई पशु।"

काला सोना कहानी क� दोन� मु�य ��ी 

पा�� को िचकन से नफ़रत ह�। इसक� पीछ� 

िछपा �आ मनोभाव उनक� अतीत क� उस 

पीड़ा और वेदना का �कटीकरण ह�, िजसे 

दोन� ���य� ने भोगा ह�। 

अमरपाली ठाक�र� क� �यािभचार से जुड़ी 

कथा ह�। खेत� म� काम करने वाली न िसफ� 

मज़दूरन� उनक� अनाचार से पीिड़त ह� ब��क 

उनक� प��नयाँ भी रखैल� क� उप��थित से 

चोिटल ह�। वे अपने घर क� ठाक�र� क� अपराध� 

को ढकती भी ह � और �तािड़त भी होती ह।�  इस 

कहानी म� मजबूरी का �ित�प रखैल पा� 

सश� िकरदार क� �प म� उभर कर आता ह� - 

"पाप क� गठरी जिन कहो ठक�राइन.. इ हमार 

लइक� ह�.. खाली हमार।"

टोनिहन िवधवा औरत क� पीड़ा�, 

यं�णा�, और �ताड़ना� का सजीव िच�ण 

ह�, िजसे गाँव का हर मद� इ�तेमाल करना 

चाहता ह� और हर ��ी अपनी क��ठा उतारने का 

मा�यम बनाना चाहती ह�। 

खुखड़ी कहानी एक ऐसी ��ी क� �यथा 

ह�, िजसक� माँ-बाप ससरु ाल वाल� को उसक� 

गौने पर गगरी भर सोने-चाँदी क� मोहर� देते ह� 

मगर ससरु ाली आजीवन उसक� हाथ पर एक 

�पया भी नह� रखते। वह सारी उ� उस 

प�रवार म� अपने अ��त�व को खोजती रह 

जाती ह�। अ�छा खाना,पीना और पहनना �या 

होता ह�; वह कभी महसूस नह� कर पाती। 

कहानी का नायक उससे तीसरा िववाह करता 

ह�। वह ��ी कहती ह�- "हमार� पाँच लइक� हो 

गए लेिकन मिलकार कभी हमसे न पर�म से 

बोले न बितयाये... " / "साठ-प�सठ क� उ� 

हो गई िजनगी छ��छ बीत गई।"

यह कहानी जैसे-जैसे परत दर परत 

खुलती ह� पाठक को अपने साथ-साथ 

नाियका क� पीड़ा से बाँध लेती ह�। पाँच बेट� 

क� माँ, पाँच ब�� और दज�न भर पोते-पोती, 

नाती-नाितन को क�छ नह� दे पाती उनक� ताने 

सुनकर भी चुप रह जाती ह� �य�िक उसक� पास 

उ�ह� खुश रखने क� िलये देने को �पया नह�। 

उसक� पास पीहर से िमली एकमा� जागीर 

भ�स ह�। मरने से पहले जब वह उसे बेचने क� 

इ�छा जािहर करती ह�; सब मज़ाक उड़ाते ह।�  

घर क� सभी पु�ष� और ���य� म� कानाफ�सी 

शु� हो जाती ह� िक वह भ�स बेचना �य� 

चाहती ह�? 

भ�स बेचकर जब �पया िमलता ह�; वह 

सबसे पहले उस �पए को अपने हाथ म� लेने 

को कहती ह�। जैसे ही �पया उसे हाथ म� रखा 

जाता ह�; वह फ�ट-फ�टकर रो पड़ती ह�; उसक� 

पीड़ा को वहाँ समझने वाला कोई नह� होता। 

वह कहती ह� - "हमार� पास आँसू, सबर और 

दरद था, हम यही तुम सबको दे पाए... भइस 

हमार� मायक� से आई थी, वही हमारी पूँजी 

थी.... हमार� जीवन क� पूँजी हमार� मरने क� 

बाद घर क� सभी औरत� और लइकिनय� म� 

बराबर-बराबर बाँट देना। "

इस कहानी म� ��ी-संघष� ब�त मािम�क 

�प से उतारा गया ह�। ��ी जीवन क� यही 

स�ाई ह� िक िजस ��ी क� साथ पु�ष उ� भर 

असं�य खेल खेलता ह�, उसे पाई-पाई क� 

िलए िभखारन बना देता ह�। यह कहानी एक 

��ी क� �वािभमान क� चरम क� कहानी ह�, 

जब इ�सान को अपना �वािभमान का पता चल 

जाता ह� तब या तो वह मौन धारण करता ह� या 

िफर िव�ोह करता ह�। इस कहानी म� नाियका 

िव�ोह करने क� ��थित म� नह� इसिलए वह 

मौन धारण िकए �ए ह�। वह पूर� प�रवार क� 

िजतने ताने सुन चुक� ह�, वह भ�स बेचकर 

उनका मुँह बंद करना चाहती ह�। इसे मूक 

िवरोध कह�गे। 

वसुधा कहानी म� भाषा का स�दय� अनूठा 

ह�। इस कहानी म� �क�ित को ब�त �बसूरत 

�प से �ेम म� पगा प�� पर उतारा गया ह�। 

नायक-नाियका क� नाम �ेम व �क�ित का 

िच�ण करते समय �विनत होता ह�। यह 

कहानी भी अ�य कहािनय� क� तरह ब�त 

अ�छ� से बुनी गई ह�। �ेम का अंत िजस 

क��पता क� साथ उभरता ह�, पाठक� को सचेत 

करता ह�। 

कहानी नचिनया एक पु�ष क� नाच से 

जुड़� पैशन क� कहानी ह�। िजसे उसक� प�नी 

समझना नह� चाहती। डर कहानी कोरोना 

वायरस क� �ासदी से जुड़ी �ई कहानी ह�। 

जहाँ हर �य�� एक ख़ौफ़नाक �वाब से 

गुज़रा ह� और इस खौफ़ से िनकलने क� िलए 

छटपटाया ह�। अपन� को जाते �ए देखना चाह� 

वह �व�न म� ही �य� न हो; �य�� डर ही जाता 

ह�।

काला सोना, वसुधा, अमरपाली, 

चऊकवँ राँड़, खुखड़ी, टोनिहन, मुँहझौसी 

जैसी कहािनयाँ समाज क� उस प� का 

अनावरण ह�; जहाँ ��ी क� अ��त�व को नकार 

कर उस पर पु�ष अपना आिधप�य ज़माना 

चाहता ह�। इन कहािनय� क� ���य� क� पीड़ा 

और उनका संघष�, सोचने पर मजबूर करते 

ह�। 

र�नू यादव क� कहािनयाँ मज़बूत 

नाियका� क� िव�ोह क� कहािनयाँ ह�। हर 

कहानी क� अंत तक प��चते-प��चते नाियकाएँ 

िववेकपूण� िनण�य लेती ह� और समाज व 

पाठक क� िलए �ेरक संदेश छोड़ देती ह�। सभी 

कहािनयाँ ब�त रोचक व �भाव छोड़ने वाली 

ह�। 

कहािनय� क� सांक�ितक भाषा व स�दय� 

पाठक क� िदल और िदमाग पर �भाव छोड़ता 

ह�। इन कहािनय� म� ब�त सी ऐसी पं��याँ ह�, 

िजसक� गभ� म� ब�त सी िवशेषताएँ िछपी �ई 

ह�, िज�ह� र�खांिकत िकया जा सकता ह�। 

अिधकांश कहािनय� क� कथानक अलग 

व �ामीण प�रवेश क� ह�। पा�� क� च�र�� को 

उसी क� अनु�प बुना गया ह�। उनक� भाषा भी 

वैसी ही ह�। सभी कहािनयाँ सकारा�मक िबंदु 

पर िवराम लेती ह�। क�या �ूण ह�या, 

�यिभचार, वै�यावृि�, समल�िगकता, एिसड 

अट�क, िवधवा दुद�शा, बाल िववाह,साधु� 

क� �पंच,जादू टोना इ�यािद जैसे ज़�री मु�� 

क� इद�-िगद� कहािनय� क� क�य ह�। र�नू िजस 

जगह से आती ह� उ�ह�ने वह� क� भाषा म� 

कहािनय� को रचा ह�। ऐसा करने से 

अिभ�य�� सरल और सहज हो जाती ह�। 

क�ल िमला कर सभी कहािनयाँ अ�छी ह;�  

पाठक� को �भािवत कर�गी। 

000

�गित गु�ा 

58, सरदार �ब �क�म, 

जोधपुर – 342011, राज�थान

ईमेल- pragatigupta.raj@gmail.com 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

काला सोना
समी�क : �गित गु�ा

लेखक : र�नू यादव

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

जब हम अपने आसपास क� ���य� को देखते ह� तब �थम ��या लगता ह� ���याँ ब�त 

आगे बढ़ गई ह� और उ�ह�ने हमार� िवकिसत समाज म� एक िवशेष जगह बना ली ह�। पर�तु जब 

हम अपनी ��� को थोड़ा और िव�तार देकर ��थितय� क� गहर� उतरते ह�; परत दर परत स�ाई 

खुलती ह�। सतही स�ाई क� िवपरीत क�छ पीड़ाएँ और �यथाएँ अनकही होती ह�; िजनको गहरा 

पारखी मन ही उतर पाता ह�। ऐसा करना उसे बचे ैन करता ह� �य�िक इन अनकही �यथा� क� न 

ख़�म होने क� वज़ह क�छ हद तक �वयं ���याँ ही ह�, जो भुगतने क� बाद भी अपनी क��ठा� पर 

िवजय नह� �ा� कर पाती। िकसी भो�या क� साथ खड़ी नह� हो पात� और इसका फ़ायदा पु�ष 

उठाता ह�। 

र�नू यादव अपने कहानी सं�ह "काला सोना" म� ऐसी ���य� क� कहािनयाँ गढ़ती ह�, िजनक� 

पीड़ाएँ िकसी दूसर� को मरहम लगाने से नह� घटत� ब��क उनक� �द िव�ोह करने पर शांत होती 

ह�। र�नू क� ��ी पा� क�छ हद तक पीड़ा सहती ह�; िफर अपनी सोची-समझी �ई िदशा क� ओर 

िवरोध कर बढ़ जाती ह�। 

मनु�य क� �वृि� �वाथ� से जुड़ा ह�। नशा िकसी भी चीज़ का हो, �य�� िवशेष उसक� पूित� 

क� िलये सभी सीमा� को तोड़ देता ह�। ऐसे म� �य�� शरीर से ऊपर नह� उठ पाता। शरीर से 

जुड़ी भूख क�सी भी हो वह �य�� क� िववेक को जा�त ही नह� होने देती। िविभ� भूख क� पूित� 

म� हर संबंध अपनी ग�रमा खो देता ह�। यह सच ह� िक भूख अपराध को ज�म देती ह�। 

बाछड़ समुदाय म� वे�यावृि� को बुरा नह� माना जाता। माँ-बाप क� िलए बेिटयाँ काला सोना 

यानी अफ�म क� जैसी मू�यवा� होती ह� �य�िक वहाँ बेिटयाँ वै�यावृि� कर कमाई करती ह�। 

बचपन म� माँ-बाप क� �ेम म� बंधी नाियका उनक� मन का सा ही करती ह�। जब वे उसक� 

ख़ामोशी पर भी अपना अिधकार जमा कर उसक� दोहन क� �ि�या को बढ़ा देते ह�, वह अनुक�ल 

समय िमलते ही िव�ोह कर पलायन कर जाती ह�। कहानी क� न�ह� मासूम पा� कहती ह�... 

"दीदी और चाची लोग बड़ी लालची थ�... बस ह�स कर मेरी बात टाल देत�, यह गु�बारा फ�लाने 

क� िलए नह� ह�, फ�लने से बचाने क� िलए ह�।"

िक�ह� भी आरोिपत प�र��थितय� का िव�ोह करने क� िलए मन से सु�ढ़ होना अ�यंत 

आव�यक ह�। ऐसे म� नाियका चुप नह� बैठती लावा उगलती ह� - "अ�मा ने लाल र�ग का लह�गा 
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ह�। हमारी पर�पराएँ िवलु� होती जा रही ह�। 

यही कारण ह� िक गाँव क� मया�दाएँ भी ख़�म 

होती जा रही ह�। ऐसी ��थित म� किव ने िफर से 

वही ��थित-प�र��थित क� कामना क� ह�। गाँव 

क� बदलते प�रवेश को साफ-साफ देखा जा 

सकता ह�, इन पं��य� म� - "अतीत क� 

पहचानी भूिम / से उखड़ रह� पाँव, / पर�परा 

क� किड़य� म� अब / नह� बचा अपना गाँव।"

'वृ� बूढ़ा नह� होता ह�' किवता क� मा�यम 

से किव ने वृ� क� िजजीिवषा का वण�न िकया 

ह�। वृ� सद�, गम� और बरसात को सहते ह�। 

यानी वे एक ही जगह पर ��थर रहकर सब 

क�छ सहन करते रहते ह�। जबिक आदमी म� 

कई तरह क� भावनाएँ जीिवत रहती ह�, जो 

उसको बेचैन िकए �ए रहती ह�। यही कारण ह� 

िक आदमी बूढ़� होते ह� और वृ� बूढ़� नह� होते 

ह�। समय क� साथ सब थक जाते ह�, पर वृ� 

सृजन क� जोश म� रहते ह�। उनक� अंदर �ेम क� 

भावना िनिहत रहती ह� - "वेद क� ऋचाएँ / 

बु� का �ान / और �वा��य का कोष होता ह� 

/ जीवन म� सब थक और / समय क� साथ सब 

पक जाते ह� / क�वल वृ� �ेम क� भाव म� रहते 

ह�। / �ेम क� अनुभूित म� / वे सृजन क� जोश म� 

होते ह�। "

इसी �कार 'हमारा यह बंधन' किवता क� 

मा�यम से किव ने मनु�य क� अ��त�व क� 

तलाश क� ह�। मनु�य क� िनधन क� बाद भी 

उसका अ��त�व रह जाता ह�। हमारी बात�, 

ह�सी, उसका संबंध सब क�छ समय क� गभ� म� 

संिचत हो जाता ह�। एक समय ऐसा आयेगा, 

जब हमार� अ��त�व क� तलाश करक� िव�ान 

उसे संरि�त कर लेगा। इसक� हमेशा आशा 

करनी चािहए। किव ने िलखा ह�- " एक िदन 

हम चले जाएँगे / हमारी बात�, हमारी ह�सी और 

हमारा संबंध / लेिकन, क�छ भी न� नह� होगा 

/ सब समय क� गभ� म� रह�ग े / अ��त�व म� 

गूँजती हमारी आवाज़� / गम�, सजीव और गित 

क� साथ। "

'हम सोये �ए लोग' किवता क� मा�यम से 

किव ने मनु�य क� सुषु�ाव�था का िज� 

िकया ह�। मनु�य क� अंदर �व�न पलते-बढ़ते 

ह�। वह �व�न म� कई झंझावत� से जूझते रहता 

ह�। इ�ह� �व�न� क� बदौलत कोई सुकरात, 

कोई राधा, कोई ईसा, कोई बु� और कोई 

नानक बन जाते ह�। किव ने िलखा ह�- " हमार� 

चार� ओर सोए �ए लोग ह� / कभी कोई 

सुकरात जागा, कोई राधा जागी / तो िकसी ने 

ज़हर का �याला बढ़ा िदया। / ईसा ने बोला तो 

सूली पर लटका दी। / बु� को देवता बना 

िदया और नानक को स�गु�। "

'ऊजा� क� उ�म' किवता क� मा�यम से 

किव ने सृ�� म� �या� ऊजा� का िज़� िकया 

ह�। फ�ल� का िखलना, प�� का आना, काँट� 

का बनना, फल� का तैयार होना - ये सब ऊजा� 

से ही संचा�रत होते ह�। ऊजा� क� अनुभूित 

सृ�� क� कण-कण म� �या� ह�। किव क� 

��� वहाँ तक प��ची ह�, जहाँ तक हमारी ��� 

नह� प��च पाती ह�। किव ने िलखा ह� -  "फ�ल 

िखलते ह� ऊजा� से / काँट� भी ऊजा� से िनकलते 

ह� - / फ�ल से फल उसी ऊजा� से बनता ह�। / 

ऊजा� िछपकर बैठा ह� - / प�े, फ�ल और फल 

म� "

डॉ. मयंक मुरारी क� किवताएँ सहज ही 

पाठक� को अपनी ओर आकिष�त कर लेती ह�। 

एक ओर इनक� किवता� म� असीम से 

ससीम क� या�ा ह� तो दूसरी ओर अनहद से 

अच�ना भी ह�। अ��त�व क� �वर� क� साथ या�ा 

करते �ए इनक� किवता� म� �ेम क� 

अनुभूित भी सहज महसूस होती ह�। किव जीव 

और जग� क� िलए भी िचंितत ह�। वह जग� क� 

क�याण क� िलए किवताएँ िलखता ह�। इन 

किवता� को पढ़ते समय पाठक इन सारी 

चीज़� को अनुभूत कर सकता ह�। 

लेखक ने अपनी अनुभूित म� िलखा ह� - 

"अ��न नह� क�णा, िह�सा नह� अिह�सा, �ािं त 

नह� जागरण और अहम नह� वय� को क�� म� 

रखकर रचनाएँ िलखता ��। ऐसी किवताएँ 

िकस �ेणी म� आएगी, यह म� नह� जानता ��, 

लेिकन इतना �यास करता �� िक पाठक तक 

हमारी किवताएँ सं�ेिषत हो जाए।" डॉ. मयंक 

मुरारी क� किवता� म� संभावना ह�। ये 

किवताएँ इनक� पहले क� सं�ह से आगे क� ह�। 

इनम� �ौढ़ता िदखाई पड़ रही ह�। सं�ह क� किव 

को मेरी ओर से हािद�क शुभकामनाएँ!

000 

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2022

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

ओ,जीवन क� शा�त 

साथी
समी�क : डॉ.नीलो�पल रमेश

लेखक : डॉ. मयंक मुरारी 

�काशक : भारतीय �ानपीठ, नई 

िद�ी 

'

'ओ,जीवन क� शा�त साथी' किवता-सं�ह क� किवताएँ अनहद क� तलाश म� िलखी गई 

ह�। अनहद क� खोज म� िनकला किव अपनी अंतया��ा क� मा�यम से अपने अनुभव को 

किवता� म� िपरोता चलता ह�। वत�मान समय ब�त ही भयावह होते जा रहा ह�। लेिकन इस दौर 

म� भी किव मानवीय संवेदना को बचाये रखने क� प� म� ह�। इस किवता-सं�ह क� मा�यम से 

आसपास क� प�रवेश को साफ-साफ देखा और महसूस िकया जा सकता ह�।

'ओ,जीवन क� शा�त साथी' डॉ. मयंक मुरारी का दूसरा किवता-सं�ह ह�। इसक� पहले 

एक किवता-सं�ह 'या�ा बीच ठहर� कदम' �कािशत होकर �शंिसत हो चुका ह�। इस सं�ह क� 

अिधकांश किवताएँ िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत होकर चचा� म� भी आई ह�। डॉ. मयंक 

मुरारी मूलतः एक िचंतक ह�, जो इितहास, धम�, राजनीित, अ�या�म और दश�न पर लगातार 

िलखते रह� ह�। यही कारण ह� िक इनक� किवता� म� ये चीज़� �प� �प से विण�त होती आ रही 

ह�। 

इस किवता-सं�ह क� एक किवता 'सतत �मरण क� संग' क� मा�यम से किव ने अपनी ि�या 

को जीवन का शा�त साथी कहा ह�। उससे िनवेदन करता ह� िक मेरी अच�ना को तुम �वीकार 

करो। मेरी आँख� क� सामने जो क�छ भी िदखाई पड़ता ह�, उसम� तु�हारी ही छिव िदखती ह�। यानी 

मेर� भीतर और बाहर तुम ही तुम हो। इतना ही नह� मेरी �ास� म� भी तुम ही आती-जाती रहती हो। 

इसे किव ने िलखा ह�- "��येक घटना म� जो म� देखता �� / और, जो क�छ भी ह�, / उसम� बस तुम 

हो / भीतर और बाहर तेरी ही �मृित। " 

'एक कदम अ�ात म�' किवता क� मा�यम से किव ने संसार म� चलायमान चीज़� म� ऊजा� को 

महसूस िकया ह�। बीज का उगना, पेड़ का बढ़ना, नदी का बहना, सूय�-चाँद-धरती-हवा का 

चलना। यानी सबम� ऊजा� क� गित िनिहत ह�। भले ही वह हम� िदखाई नह� पड़ती ह�, पर उसक� 

गित हम� एहसास नह� होता ह�। यही नह� हमार� जीवन म� भी अ�ात ऊजा� का संचार होता रहता ह�। 

किव ने इसे िलखा ह�- " सूय�, चाँद, धरती, हवा और हम / चलते ह�, �य� चलते ह� ? / हम और 

सब बस ऊजा� ह� / और हमारी गित िब�क�ल �ात नह�। "

'अंतया��ा' किवता क� मा�यम से किव ने बीज क� अंतया��ा का मािम�क वण�न िकया ह�। 

बीज िकसी न िकसी �प म� पूर� ��ांड म� �या� ह�। इसी बीज क� अंतया��ा क� प�रणाम�व�प 

बु� को िनवा�ण और महावीर को अह�त �ा� होता ह�। किव ने बीज क� �यापकता का वण�न इस 

�कार िकया ह�- " िवचार� को िव�मृत कर / जब अंतया��ा क� पथ पर कोई चला / तो, यह बीज 

मुख�रत �आ। / बु��व क� साथ यह बीज / �यापक और िव�तृत होकर िव� म� छाया "

एक अ�य किवता 'अब िव�ाम क� तट पर' क� मा�यम से किव ने जीवन क� अंितम बेला क� 

या�ा का वण�न िकया ह�। जब जीवन िमला, तो ऐशो-आराम क� िज़ंदगी गुज़ारी, अब जाने क� 

बेला आई तो पीछ� लौटकर देखने पर कई िबंब-�ितिबंब िदखाई पड़ते ह�, जो िव�ाम क� तट पर 

ले जाने को उ�सुक ह�। किव ने इसे य� �य� िकया ह� - " अपनी ही परछाई क� संग / िबंब-

�ितिबंब बनाता / जीवन स�रता म� / सतत तरल उ��लावन क� बाद / अब िव�ाम क� तट पर। " 

'नए सूय�दय क� िलए' किवता क� मा�यम से किव ने मानवीय संबंध� क� ब�त ही बारीक� से 

पड़ताल क� ह�। हमार� �र�ते-नाते अब अतीत क� ग�र म� चले गए ह�। अब ये िदखाई नह� पड़ते 

डॉ. नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर ,बुध बाज़ार

िग�ी -ए, िजला - हजारीबाग

झारखंड - 829108८

मोबाइल - 9931117537

ईमेल - neelotpalramesh@gmail.com
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ह�। हमारी पर�पराएँ िवलु� होती जा रही ह�। 

यही कारण ह� िक गाँव क� मया�दाएँ भी ख़�म 

होती जा रही ह�। ऐसी ��थित म� किव ने िफर से 

वही ��थित-प�र��थित क� कामना क� ह�। गाँव 

क� बदलते प�रवेश को साफ-साफ देखा जा 

सकता ह�, इन पं��य� म� - "अतीत क� 

पहचानी भूिम / से उखड़ रह� पाँव, / पर�परा 

क� किड़य� म� अब / नह� बचा अपना गाँव।"

'वृ� बूढ़ा नह� होता ह�' किवता क� मा�यम 

से किव ने वृ� क� िजजीिवषा का वण�न िकया 

ह�। वृ� सद�, गम� और बरसात को सहते ह�। 

यानी वे एक ही जगह पर ��थर रहकर सब 

क�छ सहन करते रहते ह�। जबिक आदमी म� 

कई तरह क� भावनाएँ जीिवत रहती ह�, जो 

उसको बेचैन िकए �ए रहती ह�। यही कारण ह� 

िक आदमी बूढ़� होते ह� और वृ� बूढ़� नह� होते 

ह�। समय क� साथ सब थक जाते ह�, पर वृ� 

सृजन क� जोश म� रहते ह�। उनक� अंदर �ेम क� 

भावना िनिहत रहती ह� - "वेद क� ऋचाएँ / 

बु� का �ान / और �वा��य का कोष होता ह� 

/ जीवन म� सब थक और / समय क� साथ सब 

पक जाते ह� / क�वल वृ� �ेम क� भाव म� रहते 

ह�। / �ेम क� अनुभूित म� / वे सृजन क� जोश म� 

होते ह�। "

इसी �कार 'हमारा यह बंधन' किवता क� 

मा�यम से किव ने मनु�य क� अ��त�व क� 

तलाश क� ह�। मनु�य क� िनधन क� बाद भी 

उसका अ��त�व रह जाता ह�। हमारी बात�, 

ह�सी, उसका संबंध सब क�छ समय क� गभ� म� 

संिचत हो जाता ह�। एक समय ऐसा आयेगा, 

जब हमार� अ��त�व क� तलाश करक� िव�ान 

उसे संरि�त कर लेगा। इसक� हमेशा आशा 

करनी चािहए। किव ने िलखा ह�- " एक िदन 

हम चले जाएँगे / हमारी बात�, हमारी ह�सी और 

हमारा संबंध / लेिकन, क�छ भी न� नह� होगा 

/ सब समय क� गभ� म� रह�ग े / अ��त�व म� 

गूँजती हमारी आवाज़� / गम�, सजीव और गित 

क� साथ। "

'हम सोये �ए लोग' किवता क� मा�यम से 

किव ने मनु�य क� सुषु�ाव�था का िज� 

िकया ह�। मनु�य क� अंदर �व�न पलते-बढ़ते 

ह�। वह �व�न म� कई झंझावत� से जूझते रहता 

ह�। इ�ह� �व�न� क� बदौलत कोई सुकरात, 

कोई राधा, कोई ईसा, कोई बु� और कोई 

नानक बन जाते ह�। किव ने िलखा ह�- " हमार� 

चार� ओर सोए �ए लोग ह� / कभी कोई 

सुकरात जागा, कोई राधा जागी / तो िकसी ने 

ज़हर का �याला बढ़ा िदया। / ईसा ने बोला तो 

सूली पर लटका दी। / बु� को देवता बना 

िदया और नानक को स�गु�। "

'ऊजा� क� उ�म' किवता क� मा�यम से 

किव ने सृ�� म� �या� ऊजा� का िज़� िकया 

ह�। फ�ल� का िखलना, प�� का आना, काँट� 

का बनना, फल� का तैयार होना - ये सब ऊजा� 

से ही संचा�रत होते ह�। ऊजा� क� अनुभूित 

सृ�� क� कण-कण म� �या� ह�। किव क� 

��� वहाँ तक प��ची ह�, जहाँ तक हमारी ��� 

नह� प��च पाती ह�। किव ने िलखा ह� -  "फ�ल 

िखलते ह� ऊजा� से / काँट� भी ऊजा� से िनकलते 

ह� - / फ�ल से फल उसी ऊजा� से बनता ह�। / 

ऊजा� िछपकर बैठा ह� - / प�े, फ�ल और फल 

म� "

डॉ. मयंक मुरारी क� किवताएँ सहज ही 

पाठक� को अपनी ओर आकिष�त कर लेती ह�। 

एक ओर इनक� किवता� म� असीम से 

ससीम क� या�ा ह� तो दूसरी ओर अनहद से 

अच�ना भी ह�। अ��त�व क� �वर� क� साथ या�ा 

करते �ए इनक� किवता� म� �ेम क� 

अनुभूित भी सहज महसूस होती ह�। किव जीव 

और जग� क� िलए भी िचंितत ह�। वह जग� क� 

क�याण क� िलए किवताएँ िलखता ह�। इन 

किवता� को पढ़ते समय पाठक इन सारी 

चीज़� को अनुभूत कर सकता ह�। 

लेखक ने अपनी अनुभूित म� िलखा ह� - 

"अ��न नह� क�णा, िह�सा नह� अिह�सा, �ािं त 

नह� जागरण और अहम नह� वय� को क�� म� 

रखकर रचनाएँ िलखता ��। ऐसी किवताएँ 

िकस �ेणी म� आएगी, यह म� नह� जानता ��, 

लेिकन इतना �यास करता �� िक पाठक तक 

हमारी किवताएँ सं�ेिषत हो जाए।" डॉ. मयंक 

मुरारी क� किवता� म� संभावना ह�। ये 

किवताएँ इनक� पहले क� सं�ह से आगे क� ह�। 

इनम� �ौढ़ता िदखाई पड़ रही ह�। सं�ह क� किव 

को मेरी ओर से हािद�क शुभकामनाएँ!

000 

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2022

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

ओ,जीवन क� शा�त 

साथी
समी�क : डॉ.नीलो�पल रमेश

लेखक : डॉ. मयंक मुरारी 

�काशक : भारतीय �ानपीठ, नई 

िद�ी 

'

'ओ,जीवन क� शा�त साथी' किवता-सं�ह क� किवताएँ अनहद क� तलाश म� िलखी गई 

ह�। अनहद क� खोज म� िनकला किव अपनी अंतया��ा क� मा�यम से अपने अनुभव को 

किवता� म� िपरोता चलता ह�। वत�मान समय ब�त ही भयावह होते जा रहा ह�। लेिकन इस दौर 

म� भी किव मानवीय संवेदना को बचाये रखने क� प� म� ह�। इस किवता-सं�ह क� मा�यम से 

आसपास क� प�रवेश को साफ-साफ देखा और महसूस िकया जा सकता ह�।

'ओ,जीवन क� शा�त साथी' डॉ. मयंक मुरारी का दूसरा किवता-सं�ह ह�। इसक� पहले 

एक किवता-सं�ह 'या�ा बीच ठहर� कदम' �कािशत होकर �शंिसत हो चुका ह�। इस सं�ह क� 

अिधकांश किवताएँ िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत होकर चचा� म� भी आई ह�। डॉ. मयंक 

मुरारी मूलतः एक िचंतक ह�, जो इितहास, धम�, राजनीित, अ�या�म और दश�न पर लगातार 

िलखते रह� ह�। यही कारण ह� िक इनक� किवता� म� ये चीज़� �प� �प से विण�त होती आ रही 

ह�। 

इस किवता-सं�ह क� एक किवता 'सतत �मरण क� संग' क� मा�यम से किव ने अपनी ि�या 

को जीवन का शा�त साथी कहा ह�। उससे िनवेदन करता ह� िक मेरी अच�ना को तुम �वीकार 

करो। मेरी आँख� क� सामने जो क�छ भी िदखाई पड़ता ह�, उसम� तु�हारी ही छिव िदखती ह�। यानी 

मेर� भीतर और बाहर तुम ही तुम हो। इतना ही नह� मेरी �ास� म� भी तुम ही आती-जाती रहती हो। 

इसे किव ने िलखा ह�- "��येक घटना म� जो म� देखता �� / और, जो क�छ भी ह�, / उसम� बस तुम 

हो / भीतर और बाहर तेरी ही �मृित। " 

'एक कदम अ�ात म�' किवता क� मा�यम से किव ने संसार म� चलायमान चीज़� म� ऊजा� को 

महसूस िकया ह�। बीज का उगना, पेड़ का बढ़ना, नदी का बहना, सूय�-चाँद-धरती-हवा का 

चलना। यानी सबम� ऊजा� क� गित िनिहत ह�। भले ही वह हम� िदखाई नह� पड़ती ह�, पर उसक� 

गित हम� एहसास नह� होता ह�। यही नह� हमार� जीवन म� भी अ�ात ऊजा� का संचार होता रहता ह�। 

किव ने इसे िलखा ह�- " सूय�, चाँद, धरती, हवा और हम / चलते ह�, �य� चलते ह� ? / हम और 

सब बस ऊजा� ह� / और हमारी गित िब�क�ल �ात नह�। "

'अंतया��ा' किवता क� मा�यम से किव ने बीज क� अंतया��ा का मािम�क वण�न िकया ह�। 

बीज िकसी न िकसी �प म� पूर� ��ांड म� �या� ह�। इसी बीज क� अंतया��ा क� प�रणाम�व�प 

बु� को िनवा�ण और महावीर को अह�त �ा� होता ह�। किव ने बीज क� �यापकता का वण�न इस 

�कार िकया ह�- " िवचार� को िव�मृत कर / जब अंतया��ा क� पथ पर कोई चला / तो, यह बीज 

मुख�रत �आ। / बु��व क� साथ यह बीज / �यापक और िव�तृत होकर िव� म� छाया "

एक अ�य किवता 'अब िव�ाम क� तट पर' क� मा�यम से किव ने जीवन क� अंितम बेला क� 

या�ा का वण�न िकया ह�। जब जीवन िमला, तो ऐशो-आराम क� िज़ंदगी गुज़ारी, अब जाने क� 

बेला आई तो पीछ� लौटकर देखने पर कई िबंब-�ितिबंब िदखाई पड़ते ह�, जो िव�ाम क� तट पर 

ले जाने को उ�सुक ह�। किव ने इसे य� �य� िकया ह� - " अपनी ही परछाई क� संग / िबंब-

�ितिबंब बनाता / जीवन स�रता म� / सतत तरल उ��लावन क� बाद / अब िव�ाम क� तट पर। " 

'नए सूय�दय क� िलए' किवता क� मा�यम से किव ने मानवीय संबंध� क� ब�त ही बारीक� से 

पड़ताल क� ह�। हमार� �र�ते-नाते अब अतीत क� ग�र म� चले गए ह�। अब ये िदखाई नह� पड़ते 

डॉ. नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर ,बुध बाज़ार

िग�ी -ए, िजला - हजारीबाग

झारखंड - 829108८

मोबाइल - 9931117537

ईमेल - neelotpalramesh@gmail.com
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िलखे गए �यं�य इस सं�ह म� मौजूद ह�। 

जवाहर चौधरी क� भाषा म� �यंजना का वह 

मुहावरा ह� जो सरल ह�, आम जन क� रोज़मरा� 

क� बतकही से उपजता ह�, लेिकन प�रणित 

तक प��चता ह� और सोचने पर िववश करता 

ह�। जवाहर चौधरी क� �यं�य या�ा ल�बी ह� 

और यही कारण ह� िक वे समसामियक 

सामािजक िव�ूप� क� िशना�त आसानी से 

कर लेते ह�। और यही कारण ह� िक उनक� 

�यं�य सीधे अपने ल�य तक प��चते ह�। 

बानगी क� तौर पर यहाँ क�छ रचना� का 

उ�ेख िकया जा सकता ह�। "नए अंध� का 

हाथी" नामक �यं�य म� एक �चिलत �पक 

क� माफ़�त वत�मान राजनीितक दु�य�व�था पर 

�यं�य िकया गया ह�। इसक� क�� म� लोकतं� 

क� पतनशीलता ह� जहाँ, हाँ म� हाँ िमलाने 

वाल� का समूह और रीढ़हीन समथ�क� क� 

टोली लोकतांि�क �यव�था को �ीण कर रही 

ह�। यह राजनीितक िगरावट का दौर ह�। पर 

इसक� िज़�मेदारी िसफ� नेतृ�व पर नह� थोपी 

जा सकती। नेतृ�व तो एक बड़� जनवाद क� 

कोख से ज�म लेता ह� तब िज़�मेदारी उस जन 

क� भी ह� , उसक� िववेक क� भी और ��� क� 

भी िजसक� बीच से नेतृ�व ज�म लेता ह�। �पश� 

से यिद हाथी क� िशना�त क� जाएगी तो जो 

हाथी बरामद होगा वह असली नह� होगा। हम� 

खुली और सजग आँख� से हाथी को िच��त 

करना होगा। वरना, जवाहर चौधरी कहते ह� 

िक राजनीित वह खेल ह� जो यिद ठीक से 

खेली जाए तो "म�ढक ही आगे चलकर हाथी 

हो जाता ह�"। " किठन डगर दिलत क� घर 

क�" म� दिलत क� घर भोजन करने क� �चिलत 

ढकोसले को �यं�य का िवषय बनाया गया ह�। 

आजकल इस िक�म क� घटनाएँ ब�त आम 

फहम ह�। इस देश म� समतावादी समाज क� 

िनमा�ण तथा सामािजक भेदभाव क� ख़ा�मे का 

िवचार वष� से चल रहा ह�। लेिकन इस तरह 

क� क��य� ने �ायः दिलत को और �यादा 

अ�पृ�य ही बनाया ह�, उसक� आ�म स�मान 

को कम ही िकया ह�। दिलत क� घर खाना खाने 

जाने वाले नेता क� आिभजा�य पर यह रचना 

जमकर �हार करती ह�। "भगोड़ा आदमी" म� 

िस�टम क� लापरवाही और दु�य�व�था पर 

�यं�य ह�। इतने सार� ब�क घोटाल� क� बाद भी 

हम भगोड़� को िच��त नह� कर पाते तो 

इसका अथ� यह भी ह� िक यह सारा मामला 

एक �यापक ष�ं� का ही िह�सा ह�। पाट� 

को शरीर चािहए िदमाग़ नह� म� पाट� क� 

सद�यता क� बुिनयादी अह�ता यह ह� िक यहाँ 

सोचने क� �वतं�ता नह� ह�। िजसे सद�यता 

चािहए वह िदमाग़ बाहर रख कर आए जैसे 

मंिदर म� जूते बाहर रखे जाते ह�। "खोपड़ी 

अगर ठस हो और ऊपर स�ग ऊगे ह� तो ले 

सकते ह� पाट� म�"। "बेमारी बाज़ार म� राम 

देशी वीर" म� महामारी क� आपदा क� दौरान 

एक इ�जे�शन िवशेष क� खरीदी को लेकर 

�यं�य कथा बुनी गई ह�। इसम� हा�य ह�। 

लेिकन इसका क�ण प� यह ह� िक एक 

भोला और अपढ़ �ामीण इ�जे�शन बेचने वाले 

दलाल से मोल-तौल करते �ए मूख�ता और 

हा�य का आलंबन बनता ह�। पर यहाँ तक� क� 

एक उग� ली �यं�यकार क� तरफ भी उठनी 

चािहए िक वह संकट क� इस घड़ी म� दवा 

मािफया� को जुितयाने क� बजाय एक 

इनोस�ट िकसान क� अिश�ा और भोलेपन को 

�यं�य का ज़�रया बना रहा ह�। जवाहर चौधरी 

इस आरोप से बच नह� सकते। िजस तरह 

स�मािनत होने क� एक ललक होती ह� उसी 

तरह स�मान करने वाल� का भी एक िमशन 

�आ करता ह�। इस िमशन म� लगे �ए लोग� 

का एक संकट यह भी ह� िक कोई ठीक-ठाक 

आदमी नह� िमलता िजसका स�मान िकया 

जाए। "स�मान क� लायक कोई ढ�ग का 

आदमी सपड़ नह� रहा ह�"। मीठा िकतना 

रखोगे स�मान म�, नामक �यं�य म� इस 

िवसंगित पर ज़ोरदार �यं�य ह�। पुराना कोट म� 

�य�� क� उस �वृि� पर �यं�य ह� जो 

आ�मु�धता से ��त ह�। कई बार िवरासत और 

पर�परा को सह�जने क� आ�ममु�धता इस हद 

तक बढ़ जाती ह� िक �य�� का आचरण 

सामा�य से पर� चला जाता ह�, यह एक तरह 

क� मानिसक �यािध ह�। जवाहर चौधरी इस 

आ�ममु�धता और सं�ह वृि� पर जम कर 

�हार करते ह�। गांधी क� लाठी म� कोपल� 

शीष�क से िलखी �यं�य फ�ट�सी इस सं�ह क� 

सबसे मह�वपूण� रचना ह�। यहाँ मीिडया क� 

वाचालता और अितसि�यता पर गहरा �यं�य 

ह�। अजूबा यह ह� िक गांधी क� लाठी म� कोपल� 

आ गई ह�। तथा मीिडया इस �ेिक�ग �यूज़ को 

भुनाना चाहता ह�। हमार� समय क� सचाई यह 

ह� िक राजनीितक हलक� म� गांधी एक ऐसी 

धरोहर ह� िजसे इ�तेमाल करक� हर पाट� अपने 

मेिनफ��टो को चमकदार बनाना चाहती ह�। 

लेिकन दुभा��य यह िक गांधी क� देह म� फस� ी 

गोिलय� को िनकालने क� तरफ िकसी का 

�यान नह� ह�। इस दौर क� पतनशील राजनीित 

क� इस अ�तिव�रोध पर जवाहर चौधरी का यह 

�पक ब�त क�छ सोचने को िववश करता ह�। 

"चू�हा जलई ले िपया उदर मा बड़ी आग ह� " 

म� चू�ह� क� बहाने वैय��क, सामािजक और 

राजनीितक आचरण क� असंगितय� पर गहरा 

�यं�य ह�। चू�ह� का संबंध अंततः रोटी से और 

भूख से ह� और अ�ततोग�वा यह सारा 

अनु�ान जीवन से बाव�ता ह�। आ�मिनभ�र 

होना या बनाना आजकल ब�त लोकि�य 

जुमला ह�। �यं�य क� क�� म� यही जुमला मुखर 

ह�। च�ू हा तो ख़रै  �ट� माँगकर बनाया जा 

सकता ह� पर रोटी का सवाल तो िफर भी 

बचता ही ह�। ऐसे म� "अब आपको क�छ सूखी 

लकिड़या ँ चािहए जो लोकतं� म� िवरोधी दल� 

क� तरह ज�दी आग पकड़ सक"� ।आ�म 

िनभ�रता क� चाल ू जुमल� क� बरअ�स सूखी 

लकिड़य� क� आग पकड़ने का नेर�िटव ब�त 

क�छ कहता ह�। 

इस सं�ह म� अफगािन�तान म� चल रह� 

ल�िगक अंतिव�रोध� तथा ��ी �ताड़ना पर भी 

क�छ मह�वपूण� �यं�य रचनाएँ ह�। साथ ही घर 

म� बहार आई ह� तथा आमार सोनार आलू जैसी 

�यं�य रचनाएँ धािम�क जड़ता और अंध ��ा 

पर तीखे कशाघात करती ह�। 

जवाहर चौधरी चु�त वा�य� और भाषा 

क� �यंजना श�� का बेहतर इ�तेमाल करते 

ह�। कोप क� तोप, क�लीन क��ा, शेर क� 

नाखून� पर नेल पॉिलश, राय�टी ये �या होता 

ह�, वै�सीन का सीज़न ह� भ�ो, आिद �यं�य 

रचनाए ँ भी पठनीय और रोचक ह�। इस सं�ह 

म� छोटी �यं�य रचनाएँ ह� पर उनका बंधान 

ब�त मज़बूत ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

गांधी जी क� लाठी म� 

कोपल� 
समी�क : क�लाश मंडलेकर

लेखक : डॉ. जवाहर चौधरी 

�काशक : अि�क प��लक�शन, नई 

िद�ी 

डॉ. जवाहर चौधरी ने अपने नए �यं�य सं�ह "गांधी जी लाठी म� कोपल�" क� �ा�कथन म� 

कहा ह� िक िह�दी म� बड़�-बड़� �यं�य लेखक ह� और इनक� बीच जवाहर चौधरी का नाम ब�त 

छोटा ह�। जब भी कोई लेखक अपने आ�मक�य म� �द को छोटा कहता ह� तो इसे उसक� सहज 

िवन�ता नह� मानना चािहए। इसक� िनिहताथ� क�छ और भी हो सकते ह� ब��क होते ही ह�। िफर 

लेखक यिद �यं�यकार ह� तो प�का समझ लीिजये िक मामला उतना सीधा सादा नह� ह�। 

बहरहाल, चौधरी जी व�र� �यं�यकार ह� और बड़� भी। उनक� िकताब का नाम गांधी जी क� 

लाठी म� कोपल�, �यान आक�� करता ह�। गांधी इन िदन� कई कारण� से चचा� म� ह�, ब��क 

भारतीय जन जीवन म� हमेशा से ही चिच�त रह� ह�। गांधी का जीवन और उनक� मृ�यु दोन� ही 

िव� इितहास क� अिव�मरणीय घटनाएँ ह�। उ�ेखनीय ह� िक जो लोग गांधी क� प�धर ह� और 

िज�ह�ने गांधीवाद का लबादा ओढ़कर सतत उनका मूित� भंजन िकया ह�, गांधी उनक� िलए भी 

ज़�री ह� और जो गांधीवाद से असहमत ह� उनक� िलए तो और भी ज़�री। ख़रै , जवाहर चौधरी 

क� इस �यं�य सं�ह म� गांधी को लेकर िसफ� एक �यं�य रचना ह� पर सं�ह क� तमाम �यं�य 

रचना� म� स�ा और �यव�था क� िख़लाफ़ वैसी ही असहमित और अव�ा ह� जैसी गांधी अपने 

समय म� उपिनवेशवादी शासन क� िख़लाफ़ दज� कराते रह� थे। कहने का ता�पय� यह िक सं�ह क� 

अिधकाशं  रचना� का मूल �वर राजनीित क����त ह�। जवाहर चौधरी वत�मान राजनीितक 

अंतिव�रोध� पर तीखे �हार करते ह�। पर यह तीखापन हर बार कट� नह� होता इसम� कह� िनम�ल 

हा�य बोध भी शािमल ह�। जवाहर चौधरी क� पास िवषय� क� कमी नह� ह�। �यं�य जब सध जाता 

ह� तब िकसी भी आम फहम घटना या ��थित को �यं�य का िवषय बनाया जा सकता ह�। जवाहर 

चौधरी इस कला म� पार�गत ह�। महामारी क� दौर म� �यव�था गत लापरवाही, बाज़ार तथा मीिडया 

क� िव�ूप, वैय��क और सामािजक आचरण म� �या� पतनशीलता आिद अनेक िवषय� पर 

क�लाश मंडलेकर

15-16, क��णपुरम कॉलोनी, जेल रोड, 

िसिवल लाइ�स  माता चौक खंडवा म. �. 

450001

मोबाइल- 9425085085, 9425086855

ईमेल- kailash.mandlekar@gmail.com
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िलखे गए �यं�य इस सं�ह म� मौजूद ह�। 

जवाहर चौधरी क� भाषा म� �यंजना का वह 

मुहावरा ह� जो सरल ह�, आम जन क� रोज़मरा� 

क� बतकही से उपजता ह�, लेिकन प�रणित 

तक प��चता ह� और सोचने पर िववश करता 

ह�। जवाहर चौधरी क� �यं�य या�ा ल�बी ह� 

और यही कारण ह� िक वे समसामियक 

सामािजक िव�ूप� क� िशना�त आसानी से 

कर लेते ह�। और यही कारण ह� िक उनक� 

�यं�य सीधे अपने ल�य तक प��चते ह�। 

बानगी क� तौर पर यहाँ क�छ रचना� का 

उ�ेख िकया जा सकता ह�। "नए अंध� का 

हाथी" नामक �यं�य म� एक �चिलत �पक 

क� माफ़�त वत�मान राजनीितक दु�य�व�था पर 

�यं�य िकया गया ह�। इसक� क�� म� लोकतं� 

क� पतनशीलता ह� जहाँ, हाँ म� हाँ िमलाने 

वाल� का समूह और रीढ़हीन समथ�क� क� 

टोली लोकतांि�क �यव�था को �ीण कर रही 

ह�। यह राजनीितक िगरावट का दौर ह�। पर 

इसक� िज़�मेदारी िसफ� नेतृ�व पर नह� थोपी 

जा सकती। नेतृ�व तो एक बड़� जनवाद क� 

कोख से ज�म लेता ह� तब िज़�मेदारी उस जन 

क� भी ह� , उसक� िववेक क� भी और ��� क� 

भी िजसक� बीच से नेतृ�व ज�म लेता ह�। �पश� 

से यिद हाथी क� िशना�त क� जाएगी तो जो 

हाथी बरामद होगा वह असली नह� होगा। हम� 

खुली और सजग आँख� से हाथी को िच��त 

करना होगा। वरना, जवाहर चौधरी कहते ह� 

िक राजनीित वह खेल ह� जो यिद ठीक से 

खेली जाए तो "म�ढक ही आगे चलकर हाथी 

हो जाता ह�"। " किठन डगर दिलत क� घर 

क�" म� दिलत क� घर भोजन करने क� �चिलत 

ढकोसले को �यं�य का िवषय बनाया गया ह�। 

आजकल इस िक�म क� घटनाएँ ब�त आम 

फहम ह�। इस देश म� समतावादी समाज क� 

िनमा�ण तथा सामािजक भेदभाव क� ख़ा�मे का 

िवचार वष� से चल रहा ह�। लेिकन इस तरह 

क� क��य� ने �ायः दिलत को और �यादा 

अ�पृ�य ही बनाया ह�, उसक� आ�म स�मान 

को कम ही िकया ह�। दिलत क� घर खाना खाने 

जाने वाले नेता क� आिभजा�य पर यह रचना 

जमकर �हार करती ह�। "भगोड़ा आदमी" म� 

िस�टम क� लापरवाही और दु�य�व�था पर 

�यं�य ह�। इतने सार� ब�क घोटाल� क� बाद भी 

हम भगोड़� को िच��त नह� कर पाते तो 

इसका अथ� यह भी ह� िक यह सारा मामला 

एक �यापक ष�ं� का ही िह�सा ह�। पाट� 

को शरीर चािहए िदमाग़ नह� म� पाट� क� 

सद�यता क� बुिनयादी अह�ता यह ह� िक यहाँ 

सोचने क� �वतं�ता नह� ह�। िजसे सद�यता 

चािहए वह िदमाग़ बाहर रख कर आए जैसे 

मंिदर म� जूते बाहर रखे जाते ह�। "खोपड़ी 

अगर ठस हो और ऊपर स�ग ऊगे ह� तो ले 

सकते ह� पाट� म�"। "बेमारी बाज़ार म� राम 

देशी वीर" म� महामारी क� आपदा क� दौरान 

एक इ�जे�शन िवशेष क� खरीदी को लेकर 

�यं�य कथा बुनी गई ह�। इसम� हा�य ह�। 

लेिकन इसका क�ण प� यह ह� िक एक 

भोला और अपढ़ �ामीण इ�जे�शन बेचने वाले 

दलाल से मोल-तौल करते �ए मूख�ता और 

हा�य का आलंबन बनता ह�। पर यहाँ तक� क� 

एक उग� ली �यं�यकार क� तरफ भी उठनी 

चािहए िक वह संकट क� इस घड़ी म� दवा 

मािफया� को जुितयाने क� बजाय एक 

इनोस�ट िकसान क� अिश�ा और भोलेपन को 

�यं�य का ज़�रया बना रहा ह�। जवाहर चौधरी 

इस आरोप से बच नह� सकते। िजस तरह 

स�मािनत होने क� एक ललक होती ह� उसी 

तरह स�मान करने वाल� का भी एक िमशन 

�आ करता ह�। इस िमशन म� लगे �ए लोग� 

का एक संकट यह भी ह� िक कोई ठीक-ठाक 

आदमी नह� िमलता िजसका स�मान िकया 

जाए। "स�मान क� लायक कोई ढ�ग का 

आदमी सपड़ नह� रहा ह�"। मीठा िकतना 

रखोगे स�मान म�, नामक �यं�य म� इस 

िवसंगित पर ज़ोरदार �यं�य ह�। पुराना कोट म� 

�य�� क� उस �वृि� पर �यं�य ह� जो 

आ�मु�धता से ��त ह�। कई बार िवरासत और 

पर�परा को सह�जने क� आ�ममु�धता इस हद 

तक बढ़ जाती ह� िक �य�� का आचरण 

सामा�य से पर� चला जाता ह�, यह एक तरह 

क� मानिसक �यािध ह�। जवाहर चौधरी इस 

आ�ममु�धता और सं�ह वृि� पर जम कर 

�हार करते ह�। गांधी क� लाठी म� कोपल� 

शीष�क से िलखी �यं�य फ�ट�सी इस सं�ह क� 

सबसे मह�वपूण� रचना ह�। यहाँ मीिडया क� 

वाचालता और अितसि�यता पर गहरा �यं�य 

ह�। अजूबा यह ह� िक गांधी क� लाठी म� कोपल� 

आ गई ह�। तथा मीिडया इस �ेिक�ग �यूज़ को 

भुनाना चाहता ह�। हमार� समय क� सचाई यह 

ह� िक राजनीितक हलक� म� गांधी एक ऐसी 

धरोहर ह� िजसे इ�तेमाल करक� हर पाट� अपने 

मेिनफ��टो को चमकदार बनाना चाहती ह�। 

लेिकन दुभा��य यह िक गांधी क� देह म� फस� ी 

गोिलय� को िनकालने क� तरफ िकसी का 

�यान नह� ह�। इस दौर क� पतनशील राजनीित 

क� इस अ�तिव�रोध पर जवाहर चौधरी का यह 

�पक ब�त क�छ सोचने को िववश करता ह�। 

"चू�हा जलई ले िपया उदर मा बड़ी आग ह� " 

म� चू�ह� क� बहाने वैय��क, सामािजक और 

राजनीितक आचरण क� असंगितय� पर गहरा 

�यं�य ह�। चू�ह� का संबंध अंततः रोटी से और 

भूख से ह� और अ�ततोग�वा यह सारा 

अनु�ान जीवन से बाव�ता ह�। आ�मिनभ�र 

होना या बनाना आजकल ब�त लोकि�य 

जुमला ह�। �यं�य क� क�� म� यही जुमला मुखर 

ह�। च�ू हा तो ख़रै  �ट� माँगकर बनाया जा 

सकता ह� पर रोटी का सवाल तो िफर भी 

बचता ही ह�। ऐसे म� "अब आपको क�छ सूखी 

लकिड़या ँ चािहए जो लोकतं� म� िवरोधी दल� 

क� तरह ज�दी आग पकड़ सक"� ।आ�म 

िनभ�रता क� चाल ू जुमल� क� बरअ�स सूखी 

लकिड़य� क� आग पकड़ने का नेर�िटव ब�त 

क�छ कहता ह�। 

इस सं�ह म� अफगािन�तान म� चल रह� 

ल�िगक अंतिव�रोध� तथा ��ी �ताड़ना पर भी 

क�छ मह�वपूण� �यं�य रचनाएँ ह�। साथ ही घर 

म� बहार आई ह� तथा आमार सोनार आलू जैसी 

�यं�य रचनाएँ धािम�क जड़ता और अंध ��ा 

पर तीखे कशाघात करती ह�। 

जवाहर चौधरी चु�त वा�य� और भाषा 

क� �यंजना श�� का बेहतर इ�तेमाल करते 

ह�। कोप क� तोप, क�लीन क��ा, शेर क� 

नाखून� पर नेल पॉिलश, राय�टी ये �या होता 

ह�, वै�सीन का सीज़न ह� भ�ो, आिद �यं�य 

रचनाए ँ भी पठनीय और रोचक ह�। इस सं�ह 

म� छोटी �यं�य रचनाएँ ह� पर उनका बंधान 

ब�त मज़बूत ह�। 
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समी�क : क�लाश मंडलेकर

लेखक : डॉ. जवाहर चौधरी 

�काशक : अि�क प��लक�शन, नई 

िद�ी 

डॉ. जवाहर चौधरी ने अपने नए �यं�य सं�ह "गांधी जी लाठी म� कोपल�" क� �ा�कथन म� 

कहा ह� िक िह�दी म� बड़�-बड़� �यं�य लेखक ह� और इनक� बीच जवाहर चौधरी का नाम ब�त 

छोटा ह�। जब भी कोई लेखक अपने आ�मक�य म� �द को छोटा कहता ह� तो इसे उसक� सहज 

िवन�ता नह� मानना चािहए। इसक� िनिहताथ� क�छ और भी हो सकते ह� ब��क होते ही ह�। िफर 

लेखक यिद �यं�यकार ह� तो प�का समझ लीिजये िक मामला उतना सीधा सादा नह� ह�। 

बहरहाल, चौधरी जी व�र� �यं�यकार ह� और बड़� भी। उनक� िकताब का नाम गांधी जी क� 

लाठी म� कोपल�, �यान आक�� करता ह�। गांधी इन िदन� कई कारण� से चचा� म� ह�, ब��क 

भारतीय जन जीवन म� हमेशा से ही चिच�त रह� ह�। गांधी का जीवन और उनक� मृ�यु दोन� ही 

िव� इितहास क� अिव�मरणीय घटनाएँ ह�। उ�ेखनीय ह� िक जो लोग गांधी क� प�धर ह� और 

िज�ह�ने गांधीवाद का लबादा ओढ़कर सतत उनका मूित� भंजन िकया ह�, गांधी उनक� िलए भी 

ज़�री ह� और जो गांधीवाद से असहमत ह� उनक� िलए तो और भी ज़�री। ख़रै , जवाहर चौधरी 

क� इस �यं�य सं�ह म� गांधी को लेकर िसफ� एक �यं�य रचना ह� पर सं�ह क� तमाम �यं�य 

रचना� म� स�ा और �यव�था क� िख़लाफ़ वैसी ही असहमित और अव�ा ह� जैसी गांधी अपने 

समय म� उपिनवेशवादी शासन क� िख़लाफ़ दज� कराते रह� थे। कहने का ता�पय� यह िक सं�ह क� 

अिधकाशं  रचना� का मूल �वर राजनीित क����त ह�। जवाहर चौधरी वत�मान राजनीितक 

अंतिव�रोध� पर तीखे �हार करते ह�। पर यह तीखापन हर बार कट� नह� होता इसम� कह� िनम�ल 

हा�य बोध भी शािमल ह�। जवाहर चौधरी क� पास िवषय� क� कमी नह� ह�। �यं�य जब सध जाता 

ह� तब िकसी भी आम फहम घटना या ��थित को �यं�य का िवषय बनाया जा सकता ह�। जवाहर 

चौधरी इस कला म� पार�गत ह�। महामारी क� दौर म� �यव�था गत लापरवाही, बाज़ार तथा मीिडया 

क� िव�ूप, वैय��क और सामािजक आचरण म� �या� पतनशीलता आिद अनेक िवषय� पर 

क�लाश मंडलेकर

15-16, क��णपुरम कॉलोनी, जेल रोड, 

िसिवल लाइ�स  माता चौक खंडवा म. �. 

450001

मोबाइल- 9425085085, 9425086855

ईमेल- kailash.mandlekar@gmail.com
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जंगल� क� �ित किव क� सदाशय आस�� 

�कट होती ह�, जहाँ वह �वयं को भी क��हाड़ी 

क� �ित जाग�क करता ह�, यह जाग�कता 

नाग�रक समाज से भी अपेि�त ह�।

इन किवता� म� किव मन ब��े क� प�िट�ग 

म� िचि�त आिदवासी लड़क� को भी ढ��ढ़ता ह� 

तो कह� इसी जंगल म� किव भीमसेन जोशी क� 

राग अहीर भैरवी को भी सुनने क� कोिशश 

करता ह�, इस तरह इन दोन� किवता� म� 

किव अपने दािय�व क� चलते जंगल क� बर�स 

अपनी िचंता इसम� �य� करते ह�। वह� इसी 

क� साथ जंगल क� अ�ुत अनुपम स�दय� क� 

छटा म� संगीत को भी �कट करते ह�। य�िप 

जंगल क� िसफ� िचंता ही किवता म� ह�, जंगल 

क� कटने क� �ितरोध या ह�त�ेप क� �वर इन 

किवता� म� नह� िदखते, इस ��� से यह 

किवताएँ जंगल� क� न� होने पर िचंता जताती 

ह� लेिकन �ितरोध नह� करती।

अपने पचासव� ज�मिदन पर किव ने एक 

आ�मीय और �ेम म� ड�बी किवता िलखी ह�, 

इसम� अपने पचासव� ज�मिदन क� साथ साठव� 

से लेकर जीवन पय��त और जीवन क� बाद क� 

भी आ�म इ�छाएँ किव ने �य� क� ह�, यह 

किवता अपने ि�य से संवाद करती �ई चलती 

ह�, लेिकन संवाद एक तरफा ह� अ�तु 

आ�मानुभिू त से उपजी यह किवता �ेम क� 

औदाय� को और अिधक समपु� करती ह�-

याद क��गा कौन सा गीत

ि�य था उन िदन� तु�ह� और

िफर उसे बु�ुदऊ�गा

िजसे गुनगुनाया था कभी

म�ने तु�हार� िलये

यह किवता जीवन क� पार से भी एक 

�व�न संसार रचती �ई किव क� अिभलाषा म� 

�ेम क� उ�ा� उड़ान पर चलती ह�।

फ़रवरी यूँ �ेम का महीना ह�, इस माह म� 

वसंत का म�य रहता ह� वैसे आधुिनक समय 

म� वेले�टाइन ड� भी होता ह�। इसिलए ��ेम क� 

सबसे अनुक�ल ऋतु हम कह सकते ह�। इसीक� 

चलते किव ने फरवरी जैसे लघु आकार क� 

महीने पर इस सं�ह म� पाठक� क� सम� दस 

छोटी किवताएँ रखी ह�,  िजनक� श�द 

रचना� म� हर कह� से �ेमाकं �र ��फ�िटत होते 

देखा जा सकता ह�।

वह अब भी �ाथ�नारत ह� माँ क� िनधन पर 

िलखी यह किवता एक मािम�क भाव क� साथ 

पाठक� क� मन पर माँ क� औदाय� और उसक� 

क�णा क� कई अ�स बनाती �ई अपनी 

�े�ता पाती ह�। इस किवता म� किव ने मृ�यु 

क� प�ा� भी माँ� क� संतान क� �ित 

शुभे�छा� क� अनेक �कार से �ाथ�ना ह� िक 

कदािचत माँएँ सदा अपनी संतान क� िलए 

जीवन काल म� भी संतान स�मी से लेकर 

अनेक �कार क� तीज �यौहार �त उप�म 

करती रहती ह�। माँ� का �ेम, तक� िवतक� से 

दूर एक अलग संसार रचता ह�, उनक� 

�ाथ�नाएँ मृ�यु क� प�ा� भी चलती रहती ह�!

उसने हवा� से �ाथ�ना क�

प�छ दे हमार� आँसू

जो सूख नह� पाए अब तक

धरती क� बीज� से उसने �ाथ�ना क�

हो उठ� व� सब क� सब पुनज�िवत

सब म� सबक� होकर उसने

हम सबक� िलये सबसे माँगा क�छ क�छ

उसने अब भी क�वल हमार� िलये ही माँगा 

"भत�हरी क� संगत म�" यह किवता सहज 

ही पाठक को अपनी और इसिलए ख�चती ह� 

भत�हरी क� िनितशतक और वैरा�य शतक क� 

बीज अवधारणा क� �विन सुनाई देती ह�। इन 

किवता� म� उ�ैन क� आ�यािनका क� 

मह�वपूण� संदभ� भी ह�, तो वह� भत�हरी क� 

रानी िपंगला क� अक�ले रह जाने क� िवकट 

��थित क� मा�यम से  ���य� क� दशा क� भी 

क�छ लाज़मी सवाल� से यह किवता समय क� 

पार�प�रक धूल को झटकारती ह�।

इस सं�ह म� "च�तीथ�" शीष�क से एक 

किवता ह� जो उ�ैन क� �मशान पर िलखी ह�, 

िजसम� काशी क� मिणकिण�का से लेकर 

मरणो�र पुराण क� कथा जोड़ते �ए किव ने न 

क�वल मृ�यु क� प�ा� मो� क� िकवदंती क� 

प� को उठाया ह� ब��क िश�ा क� दुद�शा पर 

भी कलम चलाने का ज़�री काम िकया ह�। 

�मसान पर अ��न क� प�ा� क� ��य 

प�रणित को किव ने �ब अंिकत िकया ह� --

एक गाय आई और

आट� का िपंड खा कर चली गई

एक औरत आई और,

भीगा कफन पहन कर चली गई

यह एक मरी �ई नदी क� गंध ह�

यह अपने िलए �द नरक हो चुक� ह�

मो�दा नदी क� गंध ह�

यह नदी क� प�रिचत गंध से अलग ह�

इन पं��य� को कहते �ए किव अ�यंत 

दुखी एवं �यिथत ह� िक हमने एक जीती 

जागती सुंदर नदी को िकस दशा म� ला छोड़ा 

ह�। अंत म� यह किवता एक दाश�िनक यथाथ� 

क� मोड़ पर ख़�म होती ह� -

जहाँ जीवन वहाँ मृ�यु

जहाँ मृ�यु वहाँ शमशान

जहाँ शमशान वहाँ िचता��न

जहाँ जलेगा वह� उसका च�तीथ�

वही उसका मिणकिण�का का

वह� उसका मो� !

देवताले जी से संवाद करती �ई एक 

मह�वपूण� किवता इसम� किव ने रखी ह�। इस 

किवता म� किव ने देवताले जी क� मृ�यु क� 

प�ात उनक� उनक� फ़ोन नंबर पर डायिलंग 

करते �ए किव ने एक मािम�क किवता िलखी 

ह�, िजसम� देवताले जी को याद करते �ए किव 

बार-बार भावुक होता ह�। इसी �कार देवताले 

जी से बातचीत नाम क� एक अ�य किवता भी 

ह� यह किव क� देवताले जी से दीघ� कालीन 

संबंध� क� िशलालेख क� तरह ह�। 

धूप म� ��ी, ��ी �बोिधनी, सबक, 

अपनी-अपनी िज़द, बा�रश, इस बार िद�ी 

म�, रात तीन बजे, अलीगढ़ इ�यािद िवषय� पर 

उ�ेखनीय एवं सु�दर किवताएँ किव ने रची 

ह�। 

इस सं�ह क� किवताएँ सीधे तौर पर 

पाठक� क� साथ सहजता से जुड़ती ह� और एक 

�र�ता क़ायम करते �ए जगह बनाती ह�, भाषा 

क� पार�प�रक बुनावट म� िश�प क� नवीनता 

का बोध भी इनम � िदखता ह�। इस �कार कह 

सकते ह� इन किवता� का �वाद और 

�वभाव पाठक� क� िलये सज�ना�मक चेतना 

और �मता� क� नए पाठ क� गवा� खोलेगा। 

सं�ह क� िलये �मोद जी बधाइयाँ और 

�काशक को साधुवाद!

000

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

किव क� मन स े
समी�क : राजेश स�सेना

लेखक : �मोद ि�वेदी

�काशक : इ�िडया नेट बु�स

जब कोई अ�ज किव अपने अनुराग म� अपने अनुज किव को अपने किवता सं�ह को 

समिप�त करता ह�, तो �वत: ही एक आदर क� साथ एक क�त� भाव मन म� उपज ही जाता ह�, 

िक�िचत सा गव� भी आ सकता ह�। िवगत िदन� समय क� व�र� व मह�वपूण� किव, कथाकार डॉ. 

�मोद ि�वेदी जी का नवीन किवता सं�ह "किव क� मन से" इ�िडया नेट बु�स से �कािशत �आ 

ह� ! इस सं�ह को �मोद जी ने मुझे, नीलो�पल और ह�मंत देवलेकर को समिप�त िकया ह� यह 

तीन� क� िलये बड़ी बात ह� हम उनक� इस उदार उप�म क� िलये आभारी ह!�

इस सं�ह क� किवता� को पढ़ते �ए किव क� मन से लेकर अनंत तक क� या�ा पर िनकल 

जाते ह�!

अनंत क� िवतान म� करीब 11 किवता� म� एक रह�मयी संसार म� �वेश कराती ह�, ऐसा 

लगता ह� आप िकसी आकाश गंगा क� छोर पर िनर�तर क�छ िनहार रह� हो, यहाँ से यह लोक िसफ� 

एक िबंदु म� िसमट रहा ह�, इस सीरीज़ क� किवताएँ एक �कार से हम� भार हीन करती ह� इनम �

समय, �थान, जीवन, नदी, सागर सब एक शू�य या िबंदु म� जा रहा ह� ! �ार�भ म� इन किवता� 

का �वेश �ार खोजना मु��कल िदखाई देता ह�।

लेिकन िसफ� एक िबंदु को पकड़ ल�, तो िफर यह किवताएँ एक र�खीय या�ा क� साथ अनंत 

क� िवतान तक क� या�ा पर साथ ले जाती ह�। हालािँ क जहाँ तक मुझे याद ह� इन किवता� क� 

पृ�भूिम म� उ�ैन क� �िस� िच�कार भाई अ�य आमे�रया क� िच�� क� छिवय� को किव ने 

अपनी किवता� म� उतारा ह� िक�तु हर पाठक क� िलए यह जानकारी ना होने क� कारण इन 

किवता� क� अलग �प म� समझने या पहचाने जाने क� िलये �ी नर�श मेहता क� क�छ 

कॉसमॉस सीरीज़ किवता� को याद करना समीचीन होगा, यूँ भी �मोद जी नर�श जी से काफ़� 

�भािवत भी ह�, अ�तु इन किवता� म� हम एक �कार क� िवमु�� महसूस करते ह� !

किव क� प�रक�पना म� इन किवता� क� उग स�भवतः सृ�� क� सृजन क� अनेकानेक, 

नानिवध घटना� क� पूव���थित म� ��हा�ड क� नाद से लेकर �यान या समािध क� अव�था तक 

मौन क� अनंतता, क� अनुभूित से उपजी ह�गी, किव म� अ�ेय और नर�श मेहता क� �विन सुनाई 

देती ह� !

ख़बर� क� लग़भग दास हो चुक� समय म� जब सोशल मीिडया और मेन ���म मीिडया ने हम� 

ख़बर� का ह�गर बना िदया ह� तब किव ने अख़बार छपने क� बाद समाज तक आने क� बीच क� 

मह�वपूण� पा� हॉकर लड़क� क� िवषय व�तु पर क�ि�त किवता "हमार� जागने से पहले " म� 

किव ने अख़बार छपने क� �ि�या से लेकर हमार� दरवाज़े तक प��चाने वाले हर पा� यह 

किवता िलखी ह�, िजसम� �ेस वाहन, मालगाड़ी ��न, लॉरी,ि�ंिट�ग �ेस पर काम करने �ेस मेन, 

अलसु�ह तक गिलय�, मोह�� और कालोनी म� ग�त देते चौक�दार तक क� झलिकयाँ ह�, 

िजनक� वजह से हमारी चाय क� चु��कय� म� दािखल होता ह� एक संसार। इस किवता क� 

साधारणता म� िव�य�त भाषा सुबह क� तिनक आलसाए समय का एक िच� पाठक क� ���पट 

पर च�पा करती ह�।

जंगल शीष�क से दो किवताएँ ह�, िजनम � एक तरह से किव ने कट रह� जगं ल� पर िचंता जताई 

ह� और बार-बार जंगल �वयं क� भीतर महसूस करने क� क�पना रची ह�, इन दोन� किवता� म� 

राजेश स�सेना

48- ह�रओम िवहार, 

उ�ैन 456010 म�

मोबाइल- 9425108734

ईमेल- rajlag1519@gmail.com
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जंगल� क� �ित किव क� सदाशय आस�� 

�कट होती ह�, जहाँ वह �वयं को भी क��हाड़ी 

क� �ित जाग�क करता ह�, यह जाग�कता 

नाग�रक समाज से भी अपेि�त ह�।

इन किवता� म� किव मन ब��े क� प�िट�ग 

म� िचि�त आिदवासी लड़क� को भी ढ��ढ़ता ह� 

तो कह� इसी जंगल म� किव भीमसेन जोशी क� 

राग अहीर भैरवी को भी सुनने क� कोिशश 

करता ह�, इस तरह इन दोन� किवता� म� 

किव अपने दािय�व क� चलते जंगल क� बर�स 

अपनी िचंता इसम� �य� करते ह�। वह� इसी 

क� साथ जंगल क� अ�ुत अनुपम स�दय� क� 

छटा म� संगीत को भी �कट करते ह�। य�िप 

जंगल क� िसफ� िचंता ही किवता म� ह�, जंगल 

क� कटने क� �ितरोध या ह�त�ेप क� �वर इन 

किवता� म� नह� िदखते, इस ��� से यह 

किवताएँ जंगल� क� न� होने पर िचंता जताती 

ह� लेिकन �ितरोध नह� करती।

अपने पचासव� ज�मिदन पर किव ने एक 

आ�मीय और �ेम म� ड�बी किवता िलखी ह�, 

इसम� अपने पचासव� ज�मिदन क� साथ साठव� 

से लेकर जीवन पय��त और जीवन क� बाद क� 

भी आ�म इ�छाएँ किव ने �य� क� ह�, यह 

किवता अपने ि�य से संवाद करती �ई चलती 

ह�, लेिकन संवाद एक तरफा ह� अ�तु 

आ�मानुभिू त से उपजी यह किवता �ेम क� 

औदाय� को और अिधक समपु� करती ह�-

याद क��गा कौन सा गीत

ि�य था उन िदन� तु�ह� और

िफर उसे बु�ुदऊ�गा

िजसे गुनगुनाया था कभी

म�ने तु�हार� िलये

यह किवता जीवन क� पार से भी एक 

�व�न संसार रचती �ई किव क� अिभलाषा म� 

�ेम क� उ�ा� उड़ान पर चलती ह�।

फ़रवरी यूँ �ेम का महीना ह�, इस माह म� 

वसंत का म�य रहता ह� वैसे आधुिनक समय 

म� वेले�टाइन ड� भी होता ह�। इसिलए ��ेम क� 

सबसे अनुक�ल ऋतु हम कह सकते ह�। इसीक� 

चलते किव ने फरवरी जैसे लघु आकार क� 

महीने पर इस सं�ह म� पाठक� क� सम� दस 

छोटी किवताएँ रखी ह�,  िजनक� श�द 

रचना� म� हर कह� से �ेमाकं �र ��फ�िटत होते 

देखा जा सकता ह�।

वह अब भी �ाथ�नारत ह� माँ क� िनधन पर 

िलखी यह किवता एक मािम�क भाव क� साथ 

पाठक� क� मन पर माँ क� औदाय� और उसक� 

क�णा क� कई अ�स बनाती �ई अपनी 

�े�ता पाती ह�। इस किवता म� किव ने मृ�यु 

क� प�ा� भी माँ� क� संतान क� �ित 

शुभे�छा� क� अनेक �कार से �ाथ�ना ह� िक 

कदािचत माँएँ सदा अपनी संतान क� िलए 

जीवन काल म� भी संतान स�मी से लेकर 

अनेक �कार क� तीज �यौहार �त उप�म 

करती रहती ह�। माँ� का �ेम, तक� िवतक� से 

दूर एक अलग संसार रचता ह�, उनक� 

�ाथ�नाएँ मृ�यु क� प�ा� भी चलती रहती ह�!

उसने हवा� से �ाथ�ना क�

प�छ दे हमार� आँसू

जो सूख नह� पाए अब तक

धरती क� बीज� से उसने �ाथ�ना क�

हो उठ� व� सब क� सब पुनज�िवत

सब म� सबक� होकर उसने

हम सबक� िलये सबसे माँगा क�छ क�छ

उसने अब भी क�वल हमार� िलये ही माँगा 

"भत�हरी क� संगत म�" यह किवता सहज 

ही पाठक को अपनी और इसिलए ख�चती ह� 

भत�हरी क� िनितशतक और वैरा�य शतक क� 

बीज अवधारणा क� �विन सुनाई देती ह�। इन 

किवता� म� उ�ैन क� आ�यािनका क� 

मह�वपूण� संदभ� भी ह�, तो वह� भत�हरी क� 

रानी िपंगला क� अक�ले रह जाने क� िवकट 

��थित क� मा�यम से  ���य� क� दशा क� भी 

क�छ लाज़मी सवाल� से यह किवता समय क� 

पार�प�रक धूल को झटकारती ह�।

इस सं�ह म� "च�तीथ�" शीष�क से एक 

किवता ह� जो उ�ैन क� �मशान पर िलखी ह�, 

िजसम� काशी क� मिणकिण�का से लेकर 

मरणो�र पुराण क� कथा जोड़ते �ए किव ने न 

क�वल मृ�यु क� प�ा� मो� क� िकवदंती क� 

प� को उठाया ह� ब��क िश�ा क� दुद�शा पर 

भी कलम चलाने का ज़�री काम िकया ह�। 

�मसान पर अ��न क� प�ा� क� ��य 

प�रणित को किव ने �ब अंिकत िकया ह� --

एक गाय आई और

आट� का िपंड खा कर चली गई

एक औरत आई और,

भीगा कफन पहन कर चली गई

यह एक मरी �ई नदी क� गंध ह�

यह अपने िलए �द नरक हो चुक� ह�

मो�दा नदी क� गंध ह�

यह नदी क� प�रिचत गंध से अलग ह�

इन पं��य� को कहते �ए किव अ�यंत 

दुखी एवं �यिथत ह� िक हमने एक जीती 

जागती सुंदर नदी को िकस दशा म� ला छोड़ा 

ह�। अंत म� यह किवता एक दाश�िनक यथाथ� 

क� मोड़ पर ख़�म होती ह� -

जहाँ जीवन वहाँ मृ�यु

जहाँ मृ�यु वहाँ शमशान

जहाँ शमशान वहाँ िचता��न

जहाँ जलेगा वह� उसका च�तीथ�

वही उसका मिणकिण�का का

वह� उसका मो� !

देवताले जी से संवाद करती �ई एक 

मह�वपूण� किवता इसम� किव ने रखी ह�। इस 

किवता म� किव ने देवताले जी क� मृ�यु क� 

प�ात उनक� उनक� फ़ोन नंबर पर डायिलंग 

करते �ए किव ने एक मािम�क किवता िलखी 

ह�, िजसम� देवताले जी को याद करते �ए किव 

बार-बार भावुक होता ह�। इसी �कार देवताले 

जी से बातचीत नाम क� एक अ�य किवता भी 

ह� यह किव क� देवताले जी से दीघ� कालीन 

संबंध� क� िशलालेख क� तरह ह�। 

धूप म� ��ी, ��ी �बोिधनी, सबक, 

अपनी-अपनी िज़द, बा�रश, इस बार िद�ी 

म�, रात तीन बजे, अलीगढ़ इ�यािद िवषय� पर 

उ�ेखनीय एवं सु�दर किवताएँ किव ने रची 

ह�। 

इस सं�ह क� किवताएँ सीधे तौर पर 

पाठक� क� साथ सहजता से जुड़ती ह� और एक 

�र�ता क़ायम करते �ए जगह बनाती ह�, भाषा 

क� पार�प�रक बुनावट म� िश�प क� नवीनता 

का बोध भी इनम � िदखता ह�। इस �कार कह 

सकते ह� इन किवता� का �वाद और 

�वभाव पाठक� क� िलये सज�ना�मक चेतना 

और �मता� क� नए पाठ क� गवा� खोलेगा। 

सं�ह क� िलये �मोद जी बधाइयाँ और 

�काशक को साधुवाद!

000

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

किव क� मन स े
समी�क : राजेश स�सेना

लेखक : �मोद ि�वेदी

�काशक : इ�िडया नेट बु�स

जब कोई अ�ज किव अपने अनुराग म� अपने अनुज किव को अपने किवता सं�ह को 

समिप�त करता ह�, तो �वत: ही एक आदर क� साथ एक क�त� भाव मन म� उपज ही जाता ह�, 

िक�िचत सा गव� भी आ सकता ह�। िवगत िदन� समय क� व�र� व मह�वपूण� किव, कथाकार डॉ. 

�मोद ि�वेदी जी का नवीन किवता सं�ह "किव क� मन से" इ�िडया नेट बु�स से �कािशत �आ 

ह� ! इस सं�ह को �मोद जी ने मुझे, नीलो�पल और ह�मंत देवलेकर को समिप�त िकया ह� यह 

तीन� क� िलये बड़ी बात ह� हम उनक� इस उदार उप�म क� िलये आभारी ह!�

इस सं�ह क� किवता� को पढ़ते �ए किव क� मन से लेकर अनंत तक क� या�ा पर िनकल 

जाते ह�!

अनंत क� िवतान म� करीब 11 किवता� म� एक रह�मयी संसार म� �वेश कराती ह�, ऐसा 

लगता ह� आप िकसी आकाश गंगा क� छोर पर िनर�तर क�छ िनहार रह� हो, यहाँ से यह लोक िसफ� 

एक िबंदु म� िसमट रहा ह�, इस सीरीज़ क� किवताएँ एक �कार से हम� भार हीन करती ह� इनम �

समय, �थान, जीवन, नदी, सागर सब एक शू�य या िबंदु म� जा रहा ह� ! �ार�भ म� इन किवता� 

का �वेश �ार खोजना मु��कल िदखाई देता ह�।

लेिकन िसफ� एक िबंदु को पकड़ ल�, तो िफर यह किवताएँ एक र�खीय या�ा क� साथ अनंत 

क� िवतान तक क� या�ा पर साथ ले जाती ह�। हालािँ क जहाँ तक मुझे याद ह� इन किवता� क� 

पृ�भूिम म� उ�ैन क� �िस� िच�कार भाई अ�य आमे�रया क� िच�� क� छिवय� को किव ने 

अपनी किवता� म� उतारा ह� िक�तु हर पाठक क� िलए यह जानकारी ना होने क� कारण इन 

किवता� क� अलग �प म� समझने या पहचाने जाने क� िलये �ी नर�श मेहता क� क�छ 

कॉसमॉस सीरीज़ किवता� को याद करना समीचीन होगा, यूँ भी �मोद जी नर�श जी से काफ़� 

�भािवत भी ह�, अ�तु इन किवता� म� हम एक �कार क� िवमु�� महसूस करते ह� !

किव क� प�रक�पना म� इन किवता� क� उग स�भवतः सृ�� क� सृजन क� अनेकानेक, 

नानिवध घटना� क� पूव���थित म� ��हा�ड क� नाद से लेकर �यान या समािध क� अव�था तक 

मौन क� अनंतता, क� अनुभूित से उपजी ह�गी, किव म� अ�ेय और नर�श मेहता क� �विन सुनाई 

देती ह� !

ख़बर� क� लग़भग दास हो चुक� समय म� जब सोशल मीिडया और मेन ���म मीिडया ने हम� 

ख़बर� का ह�गर बना िदया ह� तब किव ने अख़बार छपने क� बाद समाज तक आने क� बीच क� 

मह�वपूण� पा� हॉकर लड़क� क� िवषय व�तु पर क�ि�त किवता "हमार� जागने से पहले " म� 

किव ने अख़बार छपने क� �ि�या से लेकर हमार� दरवाज़े तक प��चाने वाले हर पा� यह 

किवता िलखी ह�, िजसम� �ेस वाहन, मालगाड़ी ��न, लॉरी,ि�ंिट�ग �ेस पर काम करने �ेस मेन, 

अलसु�ह तक गिलय�, मोह�� और कालोनी म� ग�त देते चौक�दार तक क� झलिकयाँ ह�, 

िजनक� वजह से हमारी चाय क� चु��कय� म� दािखल होता ह� एक संसार। इस किवता क� 

साधारणता म� िव�य�त भाषा सुबह क� तिनक आलसाए समय का एक िच� पाठक क� ���पट 

पर च�पा करती ह�।

जंगल शीष�क से दो किवताएँ ह�, िजनम � एक तरह से किव ने कट रह� जगं ल� पर िचंता जताई 

ह� और बार-बार जंगल �वयं क� भीतर महसूस करने क� क�पना रची ह�, इन दोन� किवता� म� 

राजेश स�सेना

48- ह�रओम िवहार, 

उ�ैन 456010 म�

मोबाइल- 9425108734
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तो तब भी थी लेिकन पा�ा�य सं�क�ित और 

आधुिनकता क� ऐसे डरावने ��य सामने नह� 

आए थे। लेिकन इसम� कोई संदेह नह� िक वे 

बदलते समय क� गित म� सं�क�ित और पर�परा 

को को ब�त उ�सुकता और त�ीनता से देख 

रही ह�। इसिलए यह बात उनक� िलए �प� ह� 

िक, 'हम अपनी पर�परा� को जानने समझने 

का काय� करते ह�, हमारा युगबोध सु�ढ़ होता 

चला जाता ह�।'(वही-पृ�-50)

इस पु�तक म� िविवध िवषय� पर लेख ह�। 

इतने िविवध िवषय� पर िलखने का साहस 

जुटाना कोई सामा�य बात नह� ह�। इन िनबंध� 

को पढ़कर यह तो काफ� हद तक �प� हो 

जाता ह� िक शोभा जीवन और समाज क� सच 

को जानने समझने क� गंभीर कोिशश म� 

संल�न ह�। िनजी और अनुभूितगत �तर पर 

समझने क� �ि�या म� अपने िव�ेषण� को 

इस तरह से अिभ�य� करती ह� िक वह िकसी 

पूव� िस� धारणा क� �ितिलिप न लगे। साथ ही 

िनबंध म� िवषय क� फ�लाव म� अंतिन�िहत 

यथाथ� क� अनुभूित को भाषा क� कौशल म� 

जाकर अथ� िनरपे� होने से भी बचाती ह�। 

इसिलए कागज़ पर श�द महज भाषा का खेल 

या िलिप क� िच�कारी नह� ब��क अथ� छिव 

क� िच�ा�मकता होते ह�। वरना तो �ान का 

क�बेर खज़ाना �हा�सएप और फ�सबुक पर 

कोई कम नह� फ�ला �आ ह�। इस तरह क� 

सािह�य या �ान क� िनरथ�कता और खतर� क� 

ओर भी शोभा संक�त करती ह�, 'सोशल 

मीिडया पर �ान का मिहमामंडन सबसे सरल 

संचार साधन ह� कापरा ने अपनी पु�तक 

'टिन�ग पॉइ�ट' म� एक बात कही थी, 'हम एक 

ऐसी सदी म� �वेश कर रह� ह� जहाँ �ानबोध का 

संकट एक �कार से यूटोिपया और 

डाय�पो�रया क� बीच टकराहट क� �प नज़र 

आएगा।'(िह�दी सािह�य समाज क� हािशए पर 

�य� ?-पृ�-55) यह सारा संकट बाज़ार ने 

सूचना और संचार तकनीक क� फ�लाव क� �प 

म� खड़ा िकया ह�। यह एक नया एिड�शन ह�। 

नया रोग ह�। िजसम� िसफ� यूरोिपयन समाज 

और अं�ेज़ी भाषा ही नह� िह�दी भी फ�सी ह�। 

लेिखका इसे एक नई िचंता ��� क� साथ 

देखती ह�, 'िह�दी क� साथ भी शायद यही 

संकट ह� �य�िक िह�दी पाठक एक �कार क� 

ऐसी सािह��यक सरलता क� यूटोिपया म� जी 

रहा ह� िक वह िवचार दश�न, �ान और सािह�य 

क� गहन चुनौितय� से टकराना नह� चाहता।' 

(वही-पृ�-वही) यह सम�या और संकट तो 

उन क�े-अध क�े लेखक नुमा लोग� पर 

लागू होती ह� जो �हा�सएप और फ�सबुक पर 

िलखकर अपने �ान क� सं�ेषण क� इित�ी 

कर लेते ह� लेिकन इस प�रिध से बाहर भी 

लेखक� क� ऐसी जमात ह� जो बदलती �ई 

प�र��थितय� को िचंता क� साथ देख रही ह�। इन 

लेखक� क� िचंताएँ और �ं� िवचार क� ट�टने 

और पुनिन�मा�ण क� ह�। यह लेख और बेहतर हो 

जाता यिद इसम� इस �ं� को लेकर भी िवमश� 

होता। पु�तक म� ऐसे क�छ िनबंध ह� जो ज�दी 

समेट लेने क� मोह म� िवचार क� आंत�रक 

संरचना क� �ं� क� अपे�ा शी�ता क� 

सरलीकरण क� ओर चले गए। जबिक 

लेिखका क� पास िवषयानुक�ल ��� और 

िव�तार क� गुंजाइश थी।

इस पु�तक म� एक मह�वपूण� लेख ह�, 

'सािह��यक संदभ� म� समकालीनता: उ�र पाठ 

एवं पुनरावलोकन'। सािह�य क� संदभ� म� भी 

समकालीनता को देखा जाए तो भी उसक� क�� 

म� मनु�य ही रह�गा और यह भली बात ह� िक 

इस लेख क� सार� संदभ� मनु�यता क� क�� म� ह�।' 

िन�संदेह सािह�य जड़ क� तरह ��थर रह भी 

नह� सकता �य�िक उसका सीधा संबंध मनु�य 

से ह� और मनु�य क� प�र��थितयाँ प�रवेश, 

िवचार भाव ��थित अनु�प बदलते रहते 

ह�।'( पृ�-3 4 ) एक लेखक क� िलए 

समकालीनता का पद मनु�यता को लेकर सम 

और िवषम क� संघष� को समय क� संदभ� म� 

देखना समझना ह�। इसीिलए जब शोभा कहती 

ह�, 'सािह�य क� इितहास म� समकालीनता एक 

मू�य वाचक अवधारणा ह� लेिकन मूलतः ह� 

यह मू�यबोधक ही।' (पृ�-34-35) तो यह 

अंततः �ं� क� आंत�रक पद को तोड़ते �ए 

उसे प�रचया�मक आकार देने क� ऐसी 

कोिशश ह� जो उसक� अनुक�लन म� संभव ह�। 

�य�िक इस तरह इितहास से िव�छ�द �ए बगैर 

वत�मान क� बोध क� साथ भिव�य क� आकां�ा 

को पोसना ह�। इस तरह काल क� चेतना को 

इस तरह समयब� करना िक अतीत, वत�मान 

और भिव�य क� छाया� को �प� आकार 

िमले। इसिलए शोभा क� इस बात से सहमित 

�कट क� जा सकती ह� िक 'समकालीनता 

सािह�य क� मू�याकं न क� कसौटी मानी गई ह� 

िजसका सीधा संबंध उसक� काल चेतना से 

ह�।'(पृ�-35) लेिकन अंत तक जाते-जाते 

इस लेख म� लेिखका ने समकालीनता क� 

संदभ� को एक अबोध आवेिशत आरोप क� 

सामा�यीकरण म� �य� डाल िदया ?, 'आज 

का सािह�य ख़ासकर आधुिनक सािह�य भी 

समकालीन हो सकता ह� िक�तु उसम� शा�तता 

का गुण अनुप��थत पाया जाता ह� इसिलए िक 

यह सािह�य मौिलक और यथाथ� न होकर 

आयाितत सामि�य� पर आधा�रत �आ करता 

ह�। स�य और यथाथ� से दूर िबंब�, श�द� क� 

आड�बर� से यु� रचनाएँ और क�ितयाँ आज 

क� सदी म� मानव- समुदाय को आ�ािदत, 

आनंिदत और रसमय नह� कर पा रही ह�।' 

(पृ�-37)' 'आयाितत साम�ी' क� अबोध 

और असावधान आपि� पर िफलहाल चचा� न 

भी क� जाए तो शा�त होने का पद िकसी को 

एक लंबे कालखंड क� बाद ही िदया जा 

सकता ह�। इसक� पहले उसक� शा�त होने क� 

घोषणा ज�दबाज़ी ह� और उसे खा�रज करना 

भी मुनािसब नह� ह�। रचना या क�ित शा�त 

होने क� िलए एक लंबे कालखंड क� माँग 

रखती ह�। साथ ही अब सािह�य का काम 

महज आनंद देने का नह� रह गया ह�। 

�ाथिमकताएँ बदल गई ह�। बहरहाल यह 

पु�तक बहस तलब ह� इसिलए पठनीय भी ह�। 

अलब�ा िनबंध� क� वैचा�रक िव�तार क� 

गुंजाइश थी। 

िवषय और िवचार� क� �तर पर शोभा क� 

ज़�री िचंता और लगाव इस पु�तक म� हर 

कह� मौजूद ह�। साथ ही िवचार� क� स�मोहक 

सं�ेषण क� िलए ज़�री भाषा और तािक�क 

सू�मता क� िलए िनर�तर अ�यास क� इ�छा 

श�� भी इसी म� �कट होती ह�। पहली पु�तक 

उनक� िवचार� क� �ित �प� आ�था और �म 

को बताती ह�। यह �ितभा क� भिव�य क� 

दरवाज़े खुलने क� संक�त ह�।

000

पु�तक समी�ा

(िनबंध सं�ह)
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िद�ी 

इस नए समय म� पर�परा, इितहास, धम� और सं�क�ित को लेकर िनपट एकांगी और �ढ़ ��� 

को स�यास िवकिसत कर सच क� तरह �थािपत िकया जा रहा ह�। लेिकन यह भी सुखद अचरज 

और तस�ी क� बात ह� िक इितहास, धम� और सं�क�ित को लेकर गंभीर, तािक�क िव�ेषण 

और वै�ािनक अथ� भी सामने आ रह� ह�। इसी समय �ढ़ आ�थाएँ और िव�ान स�मत िवचार भी 

अपनी जगह बना रह� ह�। यह पीछ� धक�लने का ष�ं� और आगे ख�चने क� साहस का एक ही 

समय ह�। इस पु�तक क� साफ आईने म� इसी �ं� क� धुँधली परछाइयाँ ह�। आ�था और तक� क� 

सनातन संबंध� क� संदिभ�त �या�याएँ ह�। इन �या�या� म� िवचार क� समझ और �ान क� तृ�णा 

देखी जा सकती ह�।

यही कारण ह� िक शोभा जैन 'आधुिनकता क� �ान क� िलए पर�परा� का बोध होना ज़�री 

ह�'(आधुिनकता बनाम पर�परा- पृ�- 48) क� आ�ह पर ज़ोर देती ह�। चीज़� और ��थितय� क� 

बदलने क� सं�मण काल क� संदभ� म� उ�ह� यह भी याद आता ह� िक 'जहाँ न िसफ� 5000 वष� 

पुरानी स�यताएँ ह�, ब��क सां�क�ितक और कला�मकता का बौि�क उ�कष� भी'(वही-पृ�-

वही) इसक� िलए वे 'पा�ा�य सं�क�ित क� अंधानुकरण' को िज़�मेदार ठहराती ह�। यहाँ आकर 

िनराकरण क� हड़बड़ी म� उतर जाती ह�। 'पा�ा�य सं�क�ित क� अंधानुकरण' क� संदभ� म� याद 

आता ह� और वे बताती ह� ,' जहाँ तीज- �यौहार पर मोह�े गली और आसपास क� पूर� वातावरण 

म� उ�ास चार� और झलक पड़ता था, जहाँ सां�क�ितक या पौरािणक �प से ब��क कला�मक 

और सज�ना�मक �प से भी मन क� अनुभूितय� को अिभ�य� होने का अवसर िमलता था' 

(वही- पृ�- वही) इन उपल��धय� और वैभव को न� करने वाले अपराधी को वह त�काल 

पकड़ भी लेती ह�, 'आधुिनकता क� नाम पर यह उ�सवधिम�ता अब से िसमटती जा रही ह�।' 

(वही-पृ�-वही) इस भाव �वण िव�ेषण म� िनराकरण क� बेहद करीब प��च जाने क� उपरांत 

िक�िचत अदेखी यह हो जाती ह� िक इस भूमंडलीकरणो�र समय म� बाज़ार ही पूँजी क� ललक म� 

यह सारी लीला रच रहा ह�, वरना हम दो सौ साल अं�ेज़� क� �लाम रह� और पा�ा�य सं�क�ित 

भालचं� जोशी

13एचआईजी, ओ�ड हाउिसंग बोड� 

कॉलोनी, जैतापुर, 

खरगोन 451001 (म�)

मोबाइल- 8989432087
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तो तब भी थी लेिकन पा�ा�य सं�क�ित और 

आधुिनकता क� ऐसे डरावने ��य सामने नह� 

आए थे। लेिकन इसम� कोई संदेह नह� िक वे 

बदलते समय क� गित म� सं�क�ित और पर�परा 

को को ब�त उ�सुकता और त�ीनता से देख 

रही ह�। इसिलए यह बात उनक� िलए �प� ह� 

िक, 'हम अपनी पर�परा� को जानने समझने 

का काय� करते ह�, हमारा युगबोध सु�ढ़ होता 

चला जाता ह�।'(वही-पृ�-50)

इस पु�तक म� िविवध िवषय� पर लेख ह�। 

इतने िविवध िवषय� पर िलखने का साहस 

जुटाना कोई सामा�य बात नह� ह�। इन िनबंध� 

को पढ़कर यह तो काफ� हद तक �प� हो 

जाता ह� िक शोभा जीवन और समाज क� सच 

को जानने समझने क� गंभीर कोिशश म� 

संल�न ह�। िनजी और अनुभूितगत �तर पर 

समझने क� �ि�या म� अपने िव�ेषण� को 

इस तरह से अिभ�य� करती ह� िक वह िकसी 

पूव� िस� धारणा क� �ितिलिप न लगे। साथ ही 

िनबंध म� िवषय क� फ�लाव म� अंतिन�िहत 

यथाथ� क� अनुभूित को भाषा क� कौशल म� 

जाकर अथ� िनरपे� होने से भी बचाती ह�। 

इसिलए कागज़ पर श�द महज भाषा का खेल 

या िलिप क� िच�कारी नह� ब��क अथ� छिव 

क� िच�ा�मकता होते ह�। वरना तो �ान का 

क�बेर खज़ाना �हा�सएप और फ�सबुक पर 

कोई कम नह� फ�ला �आ ह�। इस तरह क� 

सािह�य या �ान क� िनरथ�कता और खतर� क� 

ओर भी शोभा संक�त करती ह�, 'सोशल 

मीिडया पर �ान का मिहमामंडन सबसे सरल 

संचार साधन ह� कापरा ने अपनी पु�तक 

'टिन�ग पॉइ�ट' म� एक बात कही थी, 'हम एक 

ऐसी सदी म� �वेश कर रह� ह� जहाँ �ानबोध का 

संकट एक �कार से यूटोिपया और 

डाय�पो�रया क� बीच टकराहट क� �प नज़र 

आएगा।'(िह�दी सािह�य समाज क� हािशए पर 

�य� ?-पृ�-55) यह सारा संकट बाज़ार ने 

सूचना और संचार तकनीक क� फ�लाव क� �प 

म� खड़ा िकया ह�। यह एक नया एिड�शन ह�। 

नया रोग ह�। िजसम� िसफ� यूरोिपयन समाज 

और अं�ेज़ी भाषा ही नह� िह�दी भी फ�सी ह�। 

लेिखका इसे एक नई िचंता ��� क� साथ 

देखती ह�, 'िह�दी क� साथ भी शायद यही 

संकट ह� �य�िक िह�दी पाठक एक �कार क� 

ऐसी सािह��यक सरलता क� यूटोिपया म� जी 

रहा ह� िक वह िवचार दश�न, �ान और सािह�य 

क� गहन चुनौितय� से टकराना नह� चाहता।' 

(वही-पृ�-वही) यह सम�या और संकट तो 

उन क�े-अध क�े लेखक नुमा लोग� पर 

लागू होती ह� जो �हा�सएप और फ�सबुक पर 

िलखकर अपने �ान क� सं�ेषण क� इित�ी 

कर लेते ह� लेिकन इस प�रिध से बाहर भी 

लेखक� क� ऐसी जमात ह� जो बदलती �ई 

प�र��थितय� को िचंता क� साथ देख रही ह�। इन 

लेखक� क� िचंताएँ और �ं� िवचार क� ट�टने 

और पुनिन�मा�ण क� ह�। यह लेख और बेहतर हो 

जाता यिद इसम� इस �ं� को लेकर भी िवमश� 

होता। पु�तक म� ऐसे क�छ िनबंध ह� जो ज�दी 

समेट लेने क� मोह म� िवचार क� आंत�रक 

संरचना क� �ं� क� अपे�ा शी�ता क� 

सरलीकरण क� ओर चले गए। जबिक 

लेिखका क� पास िवषयानुक�ल ��� और 

िव�तार क� गुंजाइश थी।

इस पु�तक म� एक मह�वपूण� लेख ह�, 

'सािह��यक संदभ� म� समकालीनता: उ�र पाठ 

एवं पुनरावलोकन'। सािह�य क� संदभ� म� भी 

समकालीनता को देखा जाए तो भी उसक� क�� 

म� मनु�य ही रह�गा और यह भली बात ह� िक 

इस लेख क� सार� संदभ� मनु�यता क� क�� म� ह�।' 

िन�संदेह सािह�य जड़ क� तरह ��थर रह भी 

नह� सकता �य�िक उसका सीधा संबंध मनु�य 

से ह� और मनु�य क� प�र��थितयाँ प�रवेश, 

िवचार भाव ��थित अनु�प बदलते रहते 

ह�।'( पृ�-3 4 ) एक लेखक क� िलए 

समकालीनता का पद मनु�यता को लेकर सम 

और िवषम क� संघष� को समय क� संदभ� म� 

देखना समझना ह�। इसीिलए जब शोभा कहती 

ह�, 'सािह�य क� इितहास म� समकालीनता एक 

मू�य वाचक अवधारणा ह� लेिकन मूलतः ह� 

यह मू�यबोधक ही।' (पृ�-34-35) तो यह 

अंततः �ं� क� आंत�रक पद को तोड़ते �ए 

उसे प�रचया�मक आकार देने क� ऐसी 

कोिशश ह� जो उसक� अनुक�लन म� संभव ह�। 

�य�िक इस तरह इितहास से िव�छ�द �ए बगैर 

वत�मान क� बोध क� साथ भिव�य क� आकां�ा 

को पोसना ह�। इस तरह काल क� चेतना को 

इस तरह समयब� करना िक अतीत, वत�मान 

और भिव�य क� छाया� को �प� आकार 

िमले। इसिलए शोभा क� इस बात से सहमित 

�कट क� जा सकती ह� िक 'समकालीनता 

सािह�य क� मू�याकं न क� कसौटी मानी गई ह� 

िजसका सीधा संबंध उसक� काल चेतना से 

ह�।'(पृ�-35) लेिकन अंत तक जाते-जाते 

इस लेख म� लेिखका ने समकालीनता क� 

संदभ� को एक अबोध आवेिशत आरोप क� 

सामा�यीकरण म� �य� डाल िदया ?, 'आज 

का सािह�य ख़ासकर आधुिनक सािह�य भी 

समकालीन हो सकता ह� िक�तु उसम� शा�तता 

का गुण अनुप��थत पाया जाता ह� इसिलए िक 

यह सािह�य मौिलक और यथाथ� न होकर 

आयाितत सामि�य� पर आधा�रत �आ करता 

ह�। स�य और यथाथ� से दूर िबंब�, श�द� क� 

आड�बर� से यु� रचनाएँ और क�ितयाँ आज 

क� सदी म� मानव- समुदाय को आ�ािदत, 

आनंिदत और रसमय नह� कर पा रही ह�।' 

(पृ�-37)' 'आयाितत साम�ी' क� अबोध 

और असावधान आपि� पर िफलहाल चचा� न 

भी क� जाए तो शा�त होने का पद िकसी को 

एक लंबे कालखंड क� बाद ही िदया जा 

सकता ह�। इसक� पहले उसक� शा�त होने क� 

घोषणा ज�दबाज़ी ह� और उसे खा�रज करना 

भी मुनािसब नह� ह�। रचना या क�ित शा�त 

होने क� िलए एक लंबे कालखंड क� माँग 

रखती ह�। साथ ही अब सािह�य का काम 

महज आनंद देने का नह� रह गया ह�। 

�ाथिमकताएँ बदल गई ह�। बहरहाल यह 

पु�तक बहस तलब ह� इसिलए पठनीय भी ह�। 

अलब�ा िनबंध� क� वैचा�रक िव�तार क� 

गुंजाइश थी। 

िवषय और िवचार� क� �तर पर शोभा क� 

ज़�री िचंता और लगाव इस पु�तक म� हर 

कह� मौजूद ह�। साथ ही िवचार� क� स�मोहक 

सं�ेषण क� िलए ज़�री भाषा और तािक�क 

सू�मता क� िलए िनर�तर अ�यास क� इ�छा 

श�� भी इसी म� �कट होती ह�। पहली पु�तक 

उनक� िवचार� क� �ित �प� आ�था और �म 

को बताती ह�। यह �ितभा क� भिव�य क� 

दरवाज़े खुलने क� संक�त ह�।

000

पु�तक समी�ा

(िनबंध सं�ह)

समकाल क� नेप�य म�  
समी�क : भालचं� जोशी

लेखक : डॉ. शोभा जैन

�काशक : भावना �काशन, नई 

िद�ी 

इस नए समय म� पर�परा, इितहास, धम� और सं�क�ित को लेकर िनपट एकांगी और �ढ़ ��� 

को स�यास िवकिसत कर सच क� तरह �थािपत िकया जा रहा ह�। लेिकन यह भी सुखद अचरज 

और तस�ी क� बात ह� िक इितहास, धम� और सं�क�ित को लेकर गंभीर, तािक�क िव�ेषण 

और वै�ािनक अथ� भी सामने आ रह� ह�। इसी समय �ढ़ आ�थाएँ और िव�ान स�मत िवचार भी 

अपनी जगह बना रह� ह�। यह पीछ� धक�लने का ष�ं� और आगे ख�चने क� साहस का एक ही 

समय ह�। इस पु�तक क� साफ आईने म� इसी �ं� क� धुँधली परछाइयाँ ह�। आ�था और तक� क� 

सनातन संबंध� क� संदिभ�त �या�याएँ ह�। इन �या�या� म� िवचार क� समझ और �ान क� तृ�णा 

देखी जा सकती ह�।

यही कारण ह� िक शोभा जैन 'आधुिनकता क� �ान क� िलए पर�परा� का बोध होना ज़�री 

ह�'(आधुिनकता बनाम पर�परा- पृ�- 48) क� आ�ह पर ज़ोर देती ह�। चीज़� और ��थितय� क� 

बदलने क� सं�मण काल क� संदभ� म� उ�ह� यह भी याद आता ह� िक 'जहाँ न िसफ� 5000 वष� 

पुरानी स�यताएँ ह�, ब��क सां�क�ितक और कला�मकता का बौि�क उ�कष� भी'(वही-पृ�-

वही) इसक� िलए वे 'पा�ा�य सं�क�ित क� अंधानुकरण' को िज़�मेदार ठहराती ह�। यहाँ आकर 

िनराकरण क� हड़बड़ी म� उतर जाती ह�। 'पा�ा�य सं�क�ित क� अंधानुकरण' क� संदभ� म� याद 

आता ह� और वे बताती ह� ,' जहाँ तीज- �यौहार पर मोह�े गली और आसपास क� पूर� वातावरण 

म� उ�ास चार� और झलक पड़ता था, जहाँ सां�क�ितक या पौरािणक �प से ब��क कला�मक 

और सज�ना�मक �प से भी मन क� अनुभूितय� को अिभ�य� होने का अवसर िमलता था' 

(वही- पृ�- वही) इन उपल��धय� और वैभव को न� करने वाले अपराधी को वह त�काल 

पकड़ भी लेती ह�, 'आधुिनकता क� नाम पर यह उ�सवधिम�ता अब से िसमटती जा रही ह�।' 

(वही-पृ�-वही) इस भाव �वण िव�ेषण म� िनराकरण क� बेहद करीब प��च जाने क� उपरांत 

िक�िचत अदेखी यह हो जाती ह� िक इस भूमंडलीकरणो�र समय म� बाज़ार ही पूँजी क� ललक म� 

यह सारी लीला रच रहा ह�, वरना हम दो सौ साल अं�ेज़� क� �लाम रह� और पा�ा�य सं�क�ित 

भालचं� जोशी

13एचआईजी, ओ�ड हाउिसंग बोड� 

कॉलोनी, जैतापुर, 

खरगोन 451001 (म�)

मोबाइल- 8989432087
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रहा ह�, इसक� साथ ही उसक� रचना �ि�या 

�या थी, इस पर रचनाकार� म� िव�तार से 

�काश डालने क� आव�यकता को महसूस 

िकया ह�। नामवरजी �वयं कहते ह�, ''िफ़राक़ 

साहब पर ग़ािलब का ब�त असर ह�। मीर तो 

मीर ही ह।�  ग़ािलब �द मानते थे, ''हम �ए तुम 

�ए िक मीर �ए, उसक� जु�फ� क� सब असीर 

�ए।'' जो सादगी मीर म� ह�, ग़ािलब म� नह�। 

यह मीर और ग़ािलब का फक� ह�। मीर को उदू� 

म� �दा-ए-सुख़न कहा जाता ह�। यिद मीर नह� 

होते तो ग़ािलब नह� होते। लेिकन मीर क� 

दीवान म� सारी चीज़ � देखने पर काफ� 'क�ड़ा' 

िमलेगा। ग़ािलब न े एक भी क�ा शेर नह� 

आने िदया अपने दीवान म�। यह सावधानी 

बरती ह�, वैसे ग़ािलब यह भी कहते ह�, ''र��ता 

क� तुम ही उ�ताद नह� हो ग़ािलब, सुनते ह� 

अगले ज़माने म� कोई मीर भी था।'' तो वह� 

दूसरी ओर नर��� कोहली एक सवाल क� 

जवाब म� कहते ह�, 'िह�दु� ने अपना इितहास 

कभी नह� िलखा। भारत का इितहास हमेशा 

िवदेिशय� �ारा िलख गया और िवदेिशय� ने 

भारत का आ�मगौरव बढ़ाने क� िलए नह� 

िलखा ब��क इसिलए िलखा िक भारतीय� का 

आ�मिव�ास, आ�मगौरव �व�त हो। 

इसिलए भारतीय� को चािहए िक वे अपना 

इितहास �वयं िलख� व रच।� ' उप�यासकार 

काशीनाथ िसंह भी एक सवाल क� जवाब म� 

'काशी का अ�सी' और 'र�हन पर र�घू' पर 

बात करते �ए कहते ह�, ''इसम� दो राय नह� 

िक यह बड़ी ख़तरनाक चीज़ ह�, जो भाषा 

''काशी का अ�सी'' म� ह� वह भाषा 'र�हन पर 

र�घू' म � नह� ह�। इस देश क� जो िवदेश� म� 

�ित�ा ह�, िह�दू रा� क� �प म� नह� ह�। 

ब�लतावाद इसक� �क�ित म� रहा ह�। आर�भ म� 

तो आ�मणकारी लौट भी जाते थे और बस 

भी जाते थे। जहाँ तक मुग़ल� का सवाल ह� 

ब�त से लोग यहाँ रह गए। और इसे ही अपना 

देश मान िलया। ब�त से िह�दु� ने इ�लाम से 

�भािवत होकर धम� प�रवत�न िकया। िजस िदन 

ब�तलावाद ख़�म हो जाएगा भारत भारत नह� 

रह�गा।'' का�यायनी मिहला� क� वकालत 

करते �ए कहती ह,�  ' एक आम ��ी 

पार�प�रक सामािजक-पा�रवा�रक जीवन म� 

यिद एकदम पारदश� और सहज हो जाए तो 

उसका जीना मुहाल हो जाएगा, पु�ष स�ा का 

भेिड़या उसे खा जाएगा। रह�य आम ��ी का 

�ितर�ा कवच ह� लेिकन एक ��ी जब एक 

बार �िढ़य�-पर�परा� क� िव�� िव�ोह 

करक� लड़ने और रचने क� संक�प क� साथ 

बाहर िनकल पड़ती ह� तो संघष� और सृजन क� 

िलए कम से कम क�छ हमसफ़र� क� साथ 

अपनेपन का �र�ता, क�छ दो�ती क�छ �यार तो 

चािहए ही होता ह�।'' तो वह� दूसरी तरफ 

िवनोद क�मार शु� कहते ह�, ''आलोचक का 

धम� रचना को बतलाने का होना चािहए। रचना 

को खा�रज करने या �थािय�व करने का काम 

आलोचक का नह� ह�। यह काम पाठक का 

ह�। आलोचक क� बताई �ई िदशा म� कोई 

रचनाकार जा रहा हो, ऐसा मुझे कोई नह� 

िदखता।'' राजेश जोशी समकालीन सािह�य 

पर बात करते �ए कहते ह�, ''समकालीन 

सािह�य म� जनता���क �पेस बड़ी ह�। वह 

अिधक सामािजक �आ ह�। उसक� �े� 

रचना को िव� क� िकसी भी भाषा क� �े� 

रचना क� समक� रखा जा सकता ह�।'' 

दामोदर खड़से लेखन �ि�या क� बार� म� चचा� 

करते �ए कहते ह�, ''सम� लेखन को लेकर 

िकसी भी लेखक क� स�तु�� उसक� 

लेखक�य गित म� अवरोध ह�। �य�िक लेखन 

एक सतत �ि�या ह�, िजसे चलते रहना ह� 

और चलते रहना चािहए। लेिकन जहाँ तक 

क�छ रचना� का ��न ह�, मुझे भी अपनी क�छ 

कहािनयाँ, किवताएँ अ�छी लगती ह,�  िजनको 

लेकर मुझे संतु�� का अनुभव होता ह�।'' तो 

वह� दूसरी ओर दिलत लेखक र�नक�मार 

सांभ�रया अपनी रचना �ि�या पर बात करते 

�ए बताते ह�, ''जीवन, ज�बा और िजजीिवषा 

क� फल�व�प मेरी कहािनय� क� पा� ना 

हताश होते ह�, ना िनराश होते ह� ना थकते-

हारते ह�। िवषम प�र��थितय� का सामना करते 

मान-स�मान, �वािभमान और मया�दा का 

जीवन जीते ह�। मेरा मानना ह� िक कहानी का 

पा� जाित से चाह� िकतना ही छोटा हो, उसक� 

�क�ित पीपल क� बीज जैसी होनी चािहए। 

पीपल का एक छोटा सा बीज प�थर को 

फाड़कर उग जाता ह� और अपना आकार 

लेता जाता ह�।'' अशोक बाजपेयी अपनी बात 

कहते �ए बताते ह�, ''मेरा सािह�य संसार क� 

अनुराग से उपजता ह� और म � उसक� अनेक 

िवड�बना� क� साथ उसका गुणगान ही 

करता रहा ��। रित, �गं ार, देह आिद पर रचने 

क� भारत म� ल�बी और �ाचीन पर�परा ह�, म�ने 

अपने समय म� उसे पुनरायन करने क� क�छ 

चे�ा क� ह�।'' तो वह� दूसरी ओर तेजे�� शमा� 

अपनी रचना �ि�या पर बात करते �ए बताते 

ह�, ''रचना �ि�या हर कहानी क� अलग होती 

ह�। कोई कहानी एक िसिट�ग म� पूरी हो जाती ह� 

तो कोई-कोई महीन� साल� िघसटती रहती 

ह�... िह�दी को हाथ से िलखने का अ�यास 

नह� था। बड़�-बड़� अ�र िलखता था और 

लाइन ख�चता था। कहानी क� साथ-साथ मेरी 

ह��डराइिट�ग भी िवकिसत होती गई।''

समी�य िकताब म� 56 सा�ा�कार सं�िहत 

ह� जो अपने आपने अनूठ� ह�। इनम� विण�त 

िवचार बेशक अलग-अलग िदशा� क� ओर 

हमारा �यान ले जाते ह � लेिकन इन सबक� बीच 

से आता �आ मूल �वर हम� एक ही लगता ह� 

और वह ह� वत�मान समय क� इस आपाधापी 

वाले युग म� सािह�य को और सं�क�ित को 

क�से बचाया जा सकता ह�। ये रचनाकार 

बेशक अलग-अलग प�रवेश से आते ह� और 

उनक� भाषा शैली और कहन क� अंदाज़ म� 

काफ� िविवधता हो सकती ह�, िक�तु लगभग 

सभी रचनाकार� क� मन म� िव� सािह�य क� 

समक� िह�दी क� रचना� क� फ़लक म� 

आए बदलाव को र�खांिकत ज़�र िकया गया 

ह�। 

कहना न होगा िक 'हर� क� म� िदन भर' म� 

स��मिलत सा�ा�कार क� मा�यम से 

रचनाकार क� अ�ययन क� म� झाँकने का 

�यास िकया गया ह� और इसक� बिन�बत 

िनथरकर आए ये सा�ा�कार अपने आपने 

अनूठ� ह� और समय क� आँच म� तपकर हीर� 

क� तरह अपने समय को िनथारकर बाहर 

आए ह�। िन��त तौर पर यह िकताब अपने 

समकाल को चुनौती देती और पाठक क� िलए 

नई सोच क� रा�ते खोलेगी। िजसे देर तक और 

दूर तक िच��त िकया जाएगा। 

000

रमेश ख�ी

 53/17, �तापनगर, सांगानेर,  

जयपुर, 302033 राज�थान

मोबाइल- 9414373188

ईमेल- sahityadarshan@gmail.com

पु�तक समी�ा

(सा�ा�कार सं�ह)

हर� क� म� िदन भर
समी�क : रमेश ख�ी 

संपादक : �बोध क�मार गोिवल 

�काशक : मोिनका �काशन, जयपुर  

‘

‘मनु�य अपने भावजग� क� रचना �वयं करता ह�, िक�तु वह इस काय� को देशकाल क� 

िक�ही प�र��थितय� म� ही संप� करता ह�, और ये प�र��थितयाँ उसक� इ�छा पर िनभ�र नह� होती 

.... बा� जग� का इ��ीय बोध और मनु�य क� मन का भावजग� एक ही यथाथ� क� दो प� ह� जो 

एक दूसर� से पूण�तः �वतं� न होकर पर�पर संब� ह�। '' -डॉ. रामिवलास शमा� 

िह�दी म� सा�ा�कार सािह�य का भ�डार ब�त समृ� नह� ह� िफर भी वत�मान समय क� प�- 

पि�का� म� यदाकदा सािह�यकार� क� सा�ा�कार छपते रहते ह�। उन सा�ा�कार� म� क�छ ऐसे 

भी होते ह� जो ल�बे समय तक �मृित म� बने रहते ह� और वो रचना क� और रचनाकार क� सोच 

क� िदशा को �प� करते नज़र आते ह�। ''हर� क� म� िदन भर'' �बोध क�मार गोिवल क� संपादन 

म� मोिनका �काशन, जयपुर से िवगत िदन� �कािशत सा�ा�कार सं�ह �कािशत होकर आया ह� 

िजसम� िह�दी सािह�य क� 56 मूध��य रचनाकार� क� सा�ा�कार सं�िहत ह�, जो अपने आपम� 

मह�वपूण� ह�।  

इस िकताब क� समकालीनता पर बात करते �ए संपदक ने अपनी बात म� कहा ह�, ''मेर� 

िदमाग़ म� यह बात आई िक िह�दी म� ब�त सार� बेहद मह�वपूण� ऐसे सािह�कार भी ह�, िज�ह�ने 

साथ�क और नायाब आधुिनक सािह�य रचा ह�, िनर�तर िलख भी रह� ह�, पर इस बात से िब�क�ल 

बेख़बर ह� िक उनक � काम को सामने लाया जा रहा ह� या नह�। ऐसे म� मुझे लगा िक आधुिनक 

सािह�य म� से मह�वपूण� काम को चुनकर एक िन�प�, िवचारधारा िवहीन प�ित से क�छ समथ� 

पाठक�, लेखक�, िश�क�, िव�ािथ�य�, संपादक�, समी�क�, पु�तकालया�य��, पु�तक 

िव��ता�, प�- पि�का�, इ�टरनेट सफ�स�, सजग बुि�जीिवय� से सहयोग लेकर हर साल 

क�छ अ�छ� और बड़� लेखक� क� सूची तैयार क� जाए।''

समी�य सा�ा�कार सं�ह म� िजन 56 सािह�यकार� क� सा�ा�कार सं�िहत ह�, उनम� �मुख ह �

नर��� कोहली, काशीनाथ िसंह, ह�तु भार�ाज, क��णा सोबती, नामवर िसंह, मराठी क� मह�वपूण� 

रचनाकार दामोदर खड़से, र�नक�मार सांभ�रया, दुगा��साद अ�वाल, मै�ैयी पु�पा, �पिसंह 

चंदेल, अशोक वाजयेयी, �णव भारती, असगर वजाहत, नािसरा शमा�, लीलाधर मंडलोई, सूरज 

�काश, तेजे�� शमा�, माधव हाड़ा, अनािमका, दूधनाथ िसंह, का�यायनी, िव�नाथ ि�पाठी, 

क�दारनाथ िसंह, पंकज िब�, �ानर�जन, िवनोद क�मार शु�, ममता कािलया, िव�णु खर�, 

राजेश जोशी, सुधीश पचौरी, मनै ेजर पां�ड�य, िव�नाथ �साद ितवारी, भागीरथ प�रहार, 

गोिव�द माथुर, सुदेश ब�ा, गीरीश पंकज, नंद भार�ाज, ह�रराम मीणा, �ेमचंद गांधी, क�सुम 

खेमानी, सुधा अरोड़ा, स�यनारायण, रजनी मोरवाल, संतोष �ीवा�तव, म�ू भ�डारी, उिम� 

क��ण, क��णा अ��नहो�ी, राजी सेठ, मालती जोशी, सूय�बाला, क�सुम अंसल, लािल�य लिलत, 

जय�काश मानस, िमिथले�र, �ेम जनमेजय और पु�तक क� संपादक �वयं भी इसम �

स��मिलत ह�। 

इन सा�ा�कार� क� िखड़क� से आती �ई हवा म� िवचार� क� ताज़गी तो नज़र आती ही ह� 

साथ ही यह भी पता चलता ह� िक वत�मान समय म� �या रचा जा रहा ह� और वह िकतना पढ़ा जा 
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रहा ह�, इसक� साथ ही उसक� रचना �ि�या 

�या थी, इस पर रचनाकार� म� िव�तार से 

�काश डालने क� आव�यकता को महसूस 

िकया ह�। नामवरजी �वयं कहते ह�, ''िफ़राक़ 

साहब पर ग़ािलब का ब�त असर ह�। मीर तो 

मीर ही ह।�  ग़ािलब �द मानते थे, ''हम �ए तुम 

�ए िक मीर �ए, उसक� जु�फ� क� सब असीर 

�ए।'' जो सादगी मीर म� ह�, ग़ािलब म� नह�। 

यह मीर और ग़ािलब का फक� ह�। मीर को उदू� 

म� �दा-ए-सुख़न कहा जाता ह�। यिद मीर नह� 

होते तो ग़ािलब नह� होते। लेिकन मीर क� 

दीवान म� सारी चीज़ � देखने पर काफ� 'क�ड़ा' 

िमलेगा। ग़ािलब न े एक भी क�ा शेर नह� 

आने िदया अपने दीवान म�। यह सावधानी 

बरती ह�, वैसे ग़ािलब यह भी कहते ह�, ''र��ता 

क� तुम ही उ�ताद नह� हो ग़ािलब, सुनते ह� 

अगले ज़माने म� कोई मीर भी था।'' तो वह� 

दूसरी ओर नर��� कोहली एक सवाल क� 

जवाब म� कहते ह�, 'िह�दु� ने अपना इितहास 

कभी नह� िलखा। भारत का इितहास हमेशा 

िवदेिशय� �ारा िलख गया और िवदेिशय� ने 

भारत का आ�मगौरव बढ़ाने क� िलए नह� 

िलखा ब��क इसिलए िलखा िक भारतीय� का 

आ�मिव�ास, आ�मगौरव �व�त हो। 

इसिलए भारतीय� को चािहए िक वे अपना 

इितहास �वयं िलख� व रच।� ' उप�यासकार 

काशीनाथ िसंह भी एक सवाल क� जवाब म� 

'काशी का अ�सी' और 'र�हन पर र�घू' पर 

बात करते �ए कहते ह�, ''इसम� दो राय नह� 

िक यह बड़ी ख़तरनाक चीज़ ह�, जो भाषा 

''काशी का अ�सी'' म� ह� वह भाषा 'र�हन पर 

र�घू' म � नह� ह�। इस देश क� जो िवदेश� म� 

�ित�ा ह�, िह�दू रा� क� �प म� नह� ह�। 

ब�लतावाद इसक� �क�ित म� रहा ह�। आर�भ म� 

तो आ�मणकारी लौट भी जाते थे और बस 

भी जाते थे। जहाँ तक मुग़ल� का सवाल ह� 

ब�त से लोग यहाँ रह गए। और इसे ही अपना 

देश मान िलया। ब�त से िह�दु� ने इ�लाम से 

�भािवत होकर धम� प�रवत�न िकया। िजस िदन 

ब�तलावाद ख़�म हो जाएगा भारत भारत नह� 

रह�गा।'' का�यायनी मिहला� क� वकालत 

करते �ए कहती ह,�  ' एक आम ��ी 

पार�प�रक सामािजक-पा�रवा�रक जीवन म� 

यिद एकदम पारदश� और सहज हो जाए तो 

उसका जीना मुहाल हो जाएगा, पु�ष स�ा का 

भेिड़या उसे खा जाएगा। रह�य आम ��ी का 

�ितर�ा कवच ह� लेिकन एक ��ी जब एक 

बार �िढ़य�-पर�परा� क� िव�� िव�ोह 

करक� लड़ने और रचने क� संक�प क� साथ 

बाहर िनकल पड़ती ह� तो संघष� और सृजन क� 

िलए कम से कम क�छ हमसफ़र� क� साथ 

अपनेपन का �र�ता, क�छ दो�ती क�छ �यार तो 

चािहए ही होता ह�।'' तो वह� दूसरी तरफ 

िवनोद क�मार शु� कहते ह�, ''आलोचक का 

धम� रचना को बतलाने का होना चािहए। रचना 

को खा�रज करने या �थािय�व करने का काम 

आलोचक का नह� ह�। यह काम पाठक का 

ह�। आलोचक क� बताई �ई िदशा म� कोई 

रचनाकार जा रहा हो, ऐसा मुझे कोई नह� 

िदखता।'' राजेश जोशी समकालीन सािह�य 

पर बात करते �ए कहते ह�, ''समकालीन 

सािह�य म� जनता���क �पेस बड़ी ह�। वह 

अिधक सामािजक �आ ह�। उसक� �े� 

रचना को िव� क� िकसी भी भाषा क� �े� 

रचना क� समक� रखा जा सकता ह�।'' 

दामोदर खड़से लेखन �ि�या क� बार� म� चचा� 

करते �ए कहते ह�, ''सम� लेखन को लेकर 

िकसी भी लेखक क� स�तु�� उसक� 

लेखक�य गित म� अवरोध ह�। �य�िक लेखन 

एक सतत �ि�या ह�, िजसे चलते रहना ह� 

और चलते रहना चािहए। लेिकन जहाँ तक 

क�छ रचना� का ��न ह�, मुझे भी अपनी क�छ 

कहािनयाँ, किवताएँ अ�छी लगती ह,�  िजनको 

लेकर मुझे संतु�� का अनुभव होता ह�।'' तो 

वह� दूसरी ओर दिलत लेखक र�नक�मार 

सांभ�रया अपनी रचना �ि�या पर बात करते 

�ए बताते ह�, ''जीवन, ज�बा और िजजीिवषा 

क� फल�व�प मेरी कहािनय� क� पा� ना 

हताश होते ह�, ना िनराश होते ह� ना थकते-

हारते ह�। िवषम प�र��थितय� का सामना करते 

मान-स�मान, �वािभमान और मया�दा का 

जीवन जीते ह�। मेरा मानना ह� िक कहानी का 

पा� जाित से चाह� िकतना ही छोटा हो, उसक� 

�क�ित पीपल क� बीज जैसी होनी चािहए। 

पीपल का एक छोटा सा बीज प�थर को 

फाड़कर उग जाता ह� और अपना आकार 

लेता जाता ह�।'' अशोक बाजपेयी अपनी बात 

कहते �ए बताते ह�, ''मेरा सािह�य संसार क� 

अनुराग से उपजता ह� और म � उसक� अनेक 

िवड�बना� क� साथ उसका गुणगान ही 

करता रहा ��। रित, �गं ार, देह आिद पर रचने 

क� भारत म� ल�बी और �ाचीन पर�परा ह�, म�ने 

अपने समय म� उसे पुनरायन करने क� क�छ 

चे�ा क� ह�।'' तो वह� दूसरी ओर तेजे�� शमा� 

अपनी रचना �ि�या पर बात करते �ए बताते 

ह�, ''रचना �ि�या हर कहानी क� अलग होती 

ह�। कोई कहानी एक िसिट�ग म� पूरी हो जाती ह� 

तो कोई-कोई महीन� साल� िघसटती रहती 

ह�... िह�दी को हाथ से िलखने का अ�यास 

नह� था। बड़�-बड़� अ�र िलखता था और 

लाइन ख�चता था। कहानी क� साथ-साथ मेरी 

ह��डराइिट�ग भी िवकिसत होती गई।''

समी�य िकताब म� 56 सा�ा�कार सं�िहत 

ह� जो अपने आपने अनूठ� ह�। इनम� विण�त 

िवचार बेशक अलग-अलग िदशा� क� ओर 

हमारा �यान ले जाते ह � लेिकन इन सबक� बीच 

से आता �आ मूल �वर हम� एक ही लगता ह� 

और वह ह� वत�मान समय क� इस आपाधापी 

वाले युग म� सािह�य को और सं�क�ित को 

क�से बचाया जा सकता ह�। ये रचनाकार 

बेशक अलग-अलग प�रवेश से आते ह� और 

उनक� भाषा शैली और कहन क� अंदाज़ म� 

काफ� िविवधता हो सकती ह�, िक�तु लगभग 

सभी रचनाकार� क� मन म� िव� सािह�य क� 

समक� िह�दी क� रचना� क� फ़लक म� 

आए बदलाव को र�खांिकत ज़�र िकया गया 

ह�। 

कहना न होगा िक 'हर� क� म� िदन भर' म� 

स��मिलत सा�ा�कार क� मा�यम से 

रचनाकार क� अ�ययन क� म� झाँकने का 

�यास िकया गया ह� और इसक� बिन�बत 

िनथरकर आए ये सा�ा�कार अपने आपने 

अनूठ� ह� और समय क� आँच म� तपकर हीर� 

क� तरह अपने समय को िनथारकर बाहर 

आए ह�। िन��त तौर पर यह िकताब अपने 

समकाल को चुनौती देती और पाठक क� िलए 

नई सोच क� रा�ते खोलेगी। िजसे देर तक और 

दूर तक िच��त िकया जाएगा। 

000

रमेश ख�ी

 53/17, �तापनगर, सांगानेर,  

जयपुर, 302033 राज�थान
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(सा�ा�कार सं�ह)

हर� क� म� िदन भर
समी�क : रमेश ख�ी 

संपादक : �बोध क�मार गोिवल 

�काशक : मोिनका �काशन, जयपुर  

‘

‘मनु�य अपने भावजग� क� रचना �वयं करता ह�, िक�तु वह इस काय� को देशकाल क� 

िक�ही प�र��थितय� म� ही संप� करता ह�, और ये प�र��थितयाँ उसक� इ�छा पर िनभ�र नह� होती 

.... बा� जग� का इ��ीय बोध और मनु�य क� मन का भावजग� एक ही यथाथ� क� दो प� ह� जो 

एक दूसर� से पूण�तः �वतं� न होकर पर�पर संब� ह�। '' -डॉ. रामिवलास शमा� 

िह�दी म� सा�ा�कार सािह�य का भ�डार ब�त समृ� नह� ह� िफर भी वत�मान समय क� प�- 

पि�का� म� यदाकदा सािह�यकार� क� सा�ा�कार छपते रहते ह�। उन सा�ा�कार� म� क�छ ऐसे 

भी होते ह� जो ल�बे समय तक �मृित म� बने रहते ह� और वो रचना क� और रचनाकार क� सोच 

क� िदशा को �प� करते नज़र आते ह�। ''हर� क� म� िदन भर'' �बोध क�मार गोिवल क� संपादन 

म� मोिनका �काशन, जयपुर से िवगत िदन� �कािशत सा�ा�कार सं�ह �कािशत होकर आया ह� 

िजसम� िह�दी सािह�य क� 56 मूध��य रचनाकार� क� सा�ा�कार सं�िहत ह�, जो अपने आपम� 

मह�वपूण� ह�।  

इस िकताब क� समकालीनता पर बात करते �ए संपदक ने अपनी बात म� कहा ह�, ''मेर� 

िदमाग़ म� यह बात आई िक िह�दी म� ब�त सार� बेहद मह�वपूण� ऐसे सािह�कार भी ह�, िज�ह�ने 

साथ�क और नायाब आधुिनक सािह�य रचा ह�, िनर�तर िलख भी रह� ह�, पर इस बात से िब�क�ल 

बेख़बर ह� िक उनक � काम को सामने लाया जा रहा ह� या नह�। ऐसे म� मुझे लगा िक आधुिनक 

सािह�य म� से मह�वपूण� काम को चुनकर एक िन�प�, िवचारधारा िवहीन प�ित से क�छ समथ� 

पाठक�, लेखक�, िश�क�, िव�ािथ�य�, संपादक�, समी�क�, पु�तकालया�य��, पु�तक 

िव��ता�, प�- पि�का�, इ�टरनेट सफ�स�, सजग बुि�जीिवय� से सहयोग लेकर हर साल 

क�छ अ�छ� और बड़� लेखक� क� सूची तैयार क� जाए।''

समी�य सा�ा�कार सं�ह म� िजन 56 सािह�यकार� क� सा�ा�कार सं�िहत ह�, उनम� �मुख ह �

नर��� कोहली, काशीनाथ िसंह, ह�तु भार�ाज, क��णा सोबती, नामवर िसंह, मराठी क� मह�वपूण� 

रचनाकार दामोदर खड़से, र�नक�मार सांभ�रया, दुगा��साद अ�वाल, मै�ैयी पु�पा, �पिसंह 

चंदेल, अशोक वाजयेयी, �णव भारती, असगर वजाहत, नािसरा शमा�, लीलाधर मंडलोई, सूरज 

�काश, तेजे�� शमा�, माधव हाड़ा, अनािमका, दूधनाथ िसंह, का�यायनी, िव�नाथ ि�पाठी, 

क�दारनाथ िसंह, पंकज िब�, �ानर�जन, िवनोद क�मार शु�, ममता कािलया, िव�णु खर�, 

राजेश जोशी, सुधीश पचौरी, मनै ेजर पां�ड�य, िव�नाथ �साद ितवारी, भागीरथ प�रहार, 

गोिव�द माथुर, सुदेश ब�ा, गीरीश पंकज, नंद भार�ाज, ह�रराम मीणा, �ेमचंद गांधी, क�सुम 

खेमानी, सुधा अरोड़ा, स�यनारायण, रजनी मोरवाल, संतोष �ीवा�तव, म�ू भ�डारी, उिम� 

क��ण, क��णा अ��नहो�ी, राजी सेठ, मालती जोशी, सूय�बाला, क�सुम अंसल, लािल�य लिलत, 

जय�काश मानस, िमिथले�र, �ेम जनमेजय और पु�तक क� संपादक �वयं भी इसम �

स��मिलत ह�। 

इन सा�ा�कार� क� िखड़क� से आती �ई हवा म� िवचार� क� ताज़गी तो नज़र आती ही ह� 

साथ ही यह भी पता चलता ह� िक वत�मान समय म� �या रचा जा रहा ह� और वह िकतना पढ़ा जा 
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किवता और �यं�य िवधा म� समान �प से दखल रखने वाले धम�पाल मह�� जैन का �यं�य 

सं�ह अपने शीष�क 'भीड़ और भेिड़ए' को साथ�क करता �तीत होता ह�। भीड़ और भेिड़ए का 

च�र� जगजािहर-सा ह� और यह धम�पाल जैन क� उ� �यं�य रचना म� �भावी ढ�ग से उभरता ह�। 

�यं�य सं�ह का एक उ�ेखनीय प� यह भी ह� िक पु�तक क� भूिमका वत�मान दौर क� �यं�य 

�े� क� पुरोधा �ान चतुव�दी जी ने िलखी ह�। दूसरी मह�वपूण� बात यह भी ह� िक धम�पाल जैन का 

पहला �यं�य सं�ह वष� उ�ीस सौ चौरासी म� �कािशत �आ था, िजसक� भूिमका �यं�य िवधा 

क� िपतृपु�ष ह�रशंकर परसाई जी ने िलखी थी और उस भूिमका म� परसाई जी ने �यं�य िवधा क� 

जो मं� िदए थे, उनका अनुसरण धम�पाल जैन क� �यं�य आलेख� म� य�-त� िदखाई देता ह�। 

धम�पाल जैन �यं�य रचना क� िलए आव�यक त�व� क� भी बात करते ह�। उनक� मतानुसार 

चेतना को झकझोरना और आ�मसा�ा�कार करना �यं�य क� पहली माँग ह�। चेतना से जोड़ते 

�ए �यं�य आ�मा, मन और बुि� तीन� को अपने �याप म� ले आता ह�। �यं�य क� बार� म� वे कहते 

ह� िक �यं�य चेतना का भाव ह� जो क�वल श�द तो नह� होता। उसक� �कटीकरण म� श�द�, वा�य 

और वा�य� क� समूह क� श�� होती ह�। इसिलए �यं�य क� रचाव को क�वल �यंजना पर 

आधा�रत मानना एक सीिमत ���कोण होगा। श�द क� ��य श��याँ िज�ह� हम अिभधा, 

ल�णा और �यंजना मानते ह�, क� अित�र� भी गु� श��याँ होती ह�। �यं�य क� िवषय 

�यं�यकार को कहाँ से िमलते ह�, इस संबंध म� उ�ह�ने िलखा ह� िक-"�यं�यकार जनमानस से 

जुड़कर ऐसी सजी-धजी लुभावनी �वृि�य� को पकड़ता ह� और उनक� िवक�ितय� को परत दर 

परत अनावृत करता ह�। ऐसा करने क� िलए उसक� पास समाज क� िवकार� को पहचानने क� 

��� होना चािहए।" वे मानते ह� िक- "�यं�यकार क� अपनी सीमाएँ होती ह�, इसिलए �यं�यकार 

का �मुख उ�े�य �यव�था क� सड़ांध को इ�िगत करना तो हो ही। यह �यव�था िसफ� 

राजनीितक स�ा या उसका चरणोपासक �शासन या धािम�क स�ा ही नह� ह�। यह �यव�था वह 

समूचा समाज ह� िजसे हम िनिम�त करते ह�, िजसम� हम जीते ह�। ऐसे म� जनमानस से जुड़� िबना 

�यं�यकार होने क� मुगालते म� रहना ब�त बड़ा �म ह�। और, अस�य क� साथ खड़� होकर स�य 

क� वकालत करना पाख�ड ह�। ऐसे पाख�ड से उ�ेलन नह� होगा और न ही �यं�य उपजेगा।" 

एक मह�वपूण� बात का उ�ेख करना और समीचीन होगा िजसम� �यं�यकार ने कहा ह� िक 

�यं�य का उ�े�य मनोर�जन नह� ह� और न ही �यं�यकार िवदूषक।

चिलए पु�तक क� ज�रए �यं�यकार क� गहन वैचा�रक ��� से तो सा�ा�कार हो ही गया, 

अब उनक� क�छ �यं�य रचना� पर भी बात कर ल�। वैसे �यं�य रचना� क� शीष�क ही अपनी 

बात कह देते ह�। जनतं� म� जब जनता भीड़ म� त�दील होने लगे और भीड़, भेड़ बनने पर मजबूर 

हो जाए तब भेिड़ए भीड़ पर काबू करने लगते ह�। धम�पाल जैन क� �यं�य सं�ह का पहला 

आलेख 'भीड़ और भेिड़ए' क� यह पं�� ���य ह�- "भेड़� आदमी नह� बन सकत�। इसका यह 

मतलब नह� िक आदमी भेड़ नह� बन सकता। आदमी भेड़ �या भेिड़या बन सकता ह� और 

चमचमाता िब�क�ट िदखा दो तो मेमना भी बन सकता ह�।"

आम आदमी भीड़ का ही िह�सा तो बनकर रह गया ह�। आज क� दौर म� हर�क आदमी डरा 

�आ ह�। �यव�था इतनी पथ�� हो चुक� ह�, िजसने च��ओर भय का माहौल खड़ा कर िदया ह� 

और दुभा��यपूण� ��थित यह ह� िक आमजन िनरीह बनकर तमाशा देख रहा ह�। धम�पाल जैन ने 

इसी आलेख म� िलखा भी ह�- 

"डराने क� िलए डर का �म भी पया�� ह�। वा�तिवक डर क� बजाय आभासी डर फ�लाना 

और बनाए रखना सहज ह�। यह आदमी को भीड़ म� बदलने का कामयाब फामू�ला ह�। भेड़� और 

ऐसे पशु भीड़ बन जाएँ तो उ�ह� एक साथ हाँकना आसान हो जाता ह�।" देश म� लोकतं� क� 

िवक�त होते �व�प तथा भीड़ तं� म� त�दील होते जाने पर यह कटा� भी पाठक को भीतर तक 

उ�ेिलत कर देता ह�- "एक भेड़ को ड�डा िदखाकर चरवाहा सारी भेड़� को एक साथ हाँक 

सकता ह�। पेशेवर चरवाह� जानते ह� िक भेड़� न िसर उठाकर देखती ह�, न रा�ते से इधर-उधर होती 

डॉ. �दीप उपा�याय

16, अ��बका भवन, उपा�याय नगर, 

म�ढ़क� रोड, देवास, म� 455001
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भेड़ और भेिड़ए
समी�क : डॉ. �दीप उपा�याय 

लेखक : धम�पाल मह�� जैन

�काशक : भारतीय �ानपीठ, नई 

िद�ी

ह�। एक क� पीछ� एक।" भीड़ क� च�र� पर यह 

पंच वा�य �भावी ह� िजसम� कहा गया ह� िक- 

"आदमी पशु बनकर भी पशु जैसा वफादार 

नह� बन सकता।"

लोकतांि�क �यव�था का इससे बड़ा 

मज़ाक और �या हो सकता ह�! �वतं�ता क� 

बाद इतनी सरकार� आ� और ग�, चाह� िकसी 

भी दल क� सरकार रही हो, लेिकन हालात 

�य� क� �य� ही रह�। �यं�यकार अपने िनराशा 

क� भाव को छ�पा नह� पाता ह�, '�जातं� क� 

बस' म� �यं�यकार ने िलखा ह�- "�जातं� क� 

बस तैयार खड़ी ह�, सरकारी गाड़ी ह�, इसिलए 

ध�का पर�ड ह�।" देश म� यह मानिसकता ज�म 

ले चुक� ह� िक जो भी सरकारी �यव�था ह�, 

वह �यव��थत नह� हो सकती। �जातं� को 

िकस तरह से सभी िमलकर िवक�त कर रह� ह�, 

इसक� बानगी देिखए- "बस को ध�का लगाने 

क� िलए सरकार ने बड़ा अमला रखा ह�। दा� 

तरफ़ से आईएएस ध�का लगा रह� ह�। बा� 

तरफ़ मं�ीगण लगे ह�। पीछ� से �यायपािलका 

दम लगा क� हाइशा बोल रही ह� और आगे से 

असामािजक त�व बस को पीछ� धक�ल रह� ह�। 

लोग सात दशक� से पुरज़ोर ध�का लगा रह� 

ह�, पर गाड़ी सा�य अव�था म� ह�।"

वत�मान दौर म� �य�� पूजा और सामंती 

मानिसकता का पूरी तरह से बोलबाला ह�। 

लोकतांि�क �यव�था अपनाने क� बाद भी इन 

िवक�ितय� को हम �व�त नह� कर पाए ह�। 

चाट�का�रता लोग� क� रग-रग म� समा चुक� ह�। 

'भ�स क� पूँछ' आलेख म� �यं�यकार ने ब�बी 

�यं�य िकया ह�- "मं�ीवर क� तलव� म� चंदन 

ही चंदन लगा था। तब रसीलाजी और 

सुरीलीजी ने मं�ीवर क� जय-जयकार करते 

�ए कहा- नाथ आपक� पु�य चरण हमार� भाल 

पर रख द�। मं�ीवर सं�क�ित र�क थे, नरमुंड� 

पर नंगे पैर चलने म� �िशि�त थे। उ�ह�ने 

सुरीलीजी व रसीलाजी क� भाल पर अपने 

चरण िटका िदए। कलाकार क� गद�न म� लोच 

हो, रीढ़ म� लचीलापन हो, घुटने म� न�यता हो 

और पिव� चरण� पर ��� हो तो मं�ीवर क� 

चरण तक कलाकार का भाल प��च ही जाता 

ह�।" एक अ�य रचना 'चापलूस बेरोज़गार नह� 

रहते' क� ये पं��याँ भी गहरा कटा� करती 

ह�- "बेरोज़गार रहने से िकसी क� चापलूसी 

सेवा भली। आप िजस िकसी क� चापलूसी 

कर�, ठोक बजाकर देख ल� िक वह िटकाऊ 

हो। यिद चापलूस-पालक िटकाऊ नह� �आ 

तो कालांतर म� समाज म� बड़ी िकरिकरी हो 

जाती ह�, धन और समय गया वह अलग।" 

सरकारी स�मान-पुर�कार क� चाहत आज से 

नह�, सिदय� से रहती आई ह�। कलाकार हो, 

सािह�यकार हो या बुि�जीवी, रीढ़िवहीन 

होकर सरकार क� गुणगान म� इसी अपे�ा क� 

साथ लगा रहता ह�। �यं�यकार ने इसी 

मानिसकता पर कटा� करते �ए 'भाल 

ितलक सब छीनी र�' म� िलखा ह� - "कलाकार 

क� लोक म� �ित�ा राजा से जुड़कर दरबारी 

होने म� ह�। नु�कड़ आयोजन� म� कलाकार भले 

ही चिच�त हो जाए, पर इस ितलक हीन भाल 

का �या कर�। अपनी कला को कालजयी 

बनाना हो तो कािलदास हो या तानसेन, दरबार 

म� भत� होना पड़ता ह�।"

सरकारी नौक�रय� म� ��ाचार, �ांसफर 

पो��ट�ग, तबादला उ�ोग क� चच� तो होते रहते 

ह�। इस �� �यव�था पर 'िडमांड �यादा ह� 

थाने कम' म� वे अपनी कलम चलाते ह�- 

"सभी िडवीज़न� क� िवशेष थान� म� थानेदार� 

क� पो��ट�ग करने ह�तु �शासिनक सुिवधा क� 

िलए मुहरबंद िनिवदाएँ आमंि�त क� जाती ह�। 

ये िनिवदाएँ 'आइटम र�ट' पर 'क�पेट�िट�ह 

िबिड�ग' क� अ�तग�त बुलाई जाती ह�। इसम� ए, 

बी एवं सी �ेणी क� िलए सुपा� (िज�ह� आगे 

िनिवदाकार कहा ह�) िनिवदाएँ ��तुत कर 

सकते ह�। लाइन अट�च लोग� क� िलए यह 

सुनहरा मौका ह�।" धम�पाल जैन ने जहाँ 

राजनीितक-सामािजक �े� क� िवसंगितय� 

और िव�ूपता� पर जमकर अपनी लेखनी 

चलाई ह�, वह� उ�ह�ने सािह�य जग� म� चाह� 

किव ह� या �यं�यकार, िकसी को नह� ब�शा 

ह�। कोरोनाकाल म� सरकारी अ�यव�थाएँ जहाँ 

�यं�यकार को ब�त आहत करती ह� और वह 

'लाचार मरीज़ और व�िटलेटर पर सरकार�' क� 

रचना कर डालते ह� तो दूसरी ओर इस �ासदी 

से आए संकट पर वे 'नए देवता क� तलाश' म� 

भी जुट जाते ह�।

बात �दूषण क� कर� तो आज समाज का 

कौन सा ऐसा �े� ह� जो �दूिषत नह� ह�! इसी 

बात को 'िद�ी ह� िबना फ�फड़� वाल� क�' म� 

वे क�छ इस तरह िलखते ह�- "शु� हवा ह�क� 

होती ह� और ऊपर उठ जाती ह�, गंदी हवा भारी 

होती ह� और हमार� गंदे राजनेता� जैसी 

िद�ी म� बस जाती ह�।" �वासी भारतीय 

�यं�यकार क� ��� िसफ� अपने देश तक ही 

सीिमत नह� ह�। वे 'सं�क�ित क� नशीले 

सं�कार' म� िलखते ह�-"�जा को नशेड़ी 

बनाकर रखो तो सरकार का िनठ�ापन छ�प 

जाता ह�। क�नबस और मैरवाना अब 

क�नेिडयन व अमे�रक� सं�क�ित क� आधुिनक 

सं�कार ह�। "इसी तरह 'अमे�रका-म� साँस नह� 

ले पा रहा ��' म� उ�ह�ने अपना आ�ोश क�छ यूँ 

�य� िकया ह� और ��न भी उठाया ह�- 

"अपने अिधसं�य गोर� होने क� अिभश� 

क��ठा म� अमे�रका जी रहा ह�। वहाँ क� रा�पित 

जी रह� ह�। �या समानता पर आधा�रत संसार 

का यह सव��े� समाज कभी समवेत कह 

पाएगा- हम साँस नह� ले पा रह� ह�।"

इसी �कार से धम�पाल जैन ने अपनी ��� 

स�प�ता, संवेदनशीलता और गहरी सोच क� 

साथ समाज क� ��येक �े� म� �या� 

िवसंगितय� और क��पता� पर अपनी 

धारदार कलम चलाते �ए िदशा दश�न िकया 

ह�। �यं�य क� शीष�क अपनी बात कहने क� 

�मता रखते ह� तो िन��त ही वे पाठक� को 

पढ़ने क� िलए बा�य भी कर�गे। धम�पाल जैन 

क� �यं�य आलेख शैली और िश�प दोन� ही 

��� से उ�ेखनीय ह� िजनम� िवषय वैिव�य 

ह�। समाज म� �या� िवषमता�, िव�ूपता� 

और िवक�ितय� को खोजकर अपनी �यंजना 

श�� क� मा�यम से आ�ोश को उ�ह�ने 

बेहतरीन अिभ�य�� दी ह�। उनक� अपनी 

कहन शैली ह� िजसक� मा�यम से वे कई �थान� 

पर �यंजना क� मा�यम से अपनी बात कहते ह� 

तो कह�-कह� वे अपनी बात सीधी-सपाट 

कहने म� भी संकोच नह� करते। िनःसंदेह 

पाठक� को यह सं�ह आक�� कर�गा और 

पु�तक पाठक वग� का भरपूर �ितसाद भी 

पाएगी। धम�पाल जैन को इस नए सं�ह क� 

िलए हािद�क शुभकामनाएँ।

000
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किवता और �यं�य िवधा म� समान �प से दखल रखने वाले धम�पाल मह�� जैन का �यं�य 

सं�ह अपने शीष�क 'भीड़ और भेिड़ए' को साथ�क करता �तीत होता ह�। भीड़ और भेिड़ए का 

च�र� जगजािहर-सा ह� और यह धम�पाल जैन क� उ� �यं�य रचना म� �भावी ढ�ग से उभरता ह�। 

�यं�य सं�ह का एक उ�ेखनीय प� यह भी ह� िक पु�तक क� भूिमका वत�मान दौर क� �यं�य 

�े� क� पुरोधा �ान चतुव�दी जी ने िलखी ह�। दूसरी मह�वपूण� बात यह भी ह� िक धम�पाल जैन का 

पहला �यं�य सं�ह वष� उ�ीस सौ चौरासी म� �कािशत �आ था, िजसक� भूिमका �यं�य िवधा 

क� िपतृपु�ष ह�रशंकर परसाई जी ने िलखी थी और उस भूिमका म� परसाई जी ने �यं�य िवधा क� 

जो मं� िदए थे, उनका अनुसरण धम�पाल जैन क� �यं�य आलेख� म� य�-त� िदखाई देता ह�। 

धम�पाल जैन �यं�य रचना क� िलए आव�यक त�व� क� भी बात करते ह�। उनक� मतानुसार 

चेतना को झकझोरना और आ�मसा�ा�कार करना �यं�य क� पहली माँग ह�। चेतना से जोड़ते 

�ए �यं�य आ�मा, मन और बुि� तीन� को अपने �याप म� ले आता ह�। �यं�य क� बार� म� वे कहते 

ह� िक �यं�य चेतना का भाव ह� जो क�वल श�द तो नह� होता। उसक� �कटीकरण म� श�द�, वा�य 

और वा�य� क� समूह क� श�� होती ह�। इसिलए �यं�य क� रचाव को क�वल �यंजना पर 

आधा�रत मानना एक सीिमत ���कोण होगा। श�द क� ��य श��याँ िज�ह� हम अिभधा, 

ल�णा और �यंजना मानते ह�, क� अित�र� भी गु� श��याँ होती ह�। �यं�य क� िवषय 

�यं�यकार को कहाँ से िमलते ह�, इस संबंध म� उ�ह�ने िलखा ह� िक-"�यं�यकार जनमानस से 

जुड़कर ऐसी सजी-धजी लुभावनी �वृि�य� को पकड़ता ह� और उनक� िवक�ितय� को परत दर 

परत अनावृत करता ह�। ऐसा करने क� िलए उसक� पास समाज क� िवकार� को पहचानने क� 

��� होना चािहए।" वे मानते ह� िक- "�यं�यकार क� अपनी सीमाएँ होती ह�, इसिलए �यं�यकार 

का �मुख उ�े�य �यव�था क� सड़ांध को इ�िगत करना तो हो ही। यह �यव�था िसफ� 

राजनीितक स�ा या उसका चरणोपासक �शासन या धािम�क स�ा ही नह� ह�। यह �यव�था वह 

समूचा समाज ह� िजसे हम िनिम�त करते ह�, िजसम� हम जीते ह�। ऐसे म� जनमानस से जुड़� िबना 

�यं�यकार होने क� मुगालते म� रहना ब�त बड़ा �म ह�। और, अस�य क� साथ खड़� होकर स�य 

क� वकालत करना पाख�ड ह�। ऐसे पाख�ड से उ�ेलन नह� होगा और न ही �यं�य उपजेगा।" 

एक मह�वपूण� बात का उ�ेख करना और समीचीन होगा िजसम� �यं�यकार ने कहा ह� िक 

�यं�य का उ�े�य मनोर�जन नह� ह� और न ही �यं�यकार िवदूषक।

चिलए पु�तक क� ज�रए �यं�यकार क� गहन वैचा�रक ��� से तो सा�ा�कार हो ही गया, 

अब उनक� क�छ �यं�य रचना� पर भी बात कर ल�। वैसे �यं�य रचना� क� शीष�क ही अपनी 

बात कह देते ह�। जनतं� म� जब जनता भीड़ म� त�दील होने लगे और भीड़, भेड़ बनने पर मजबूर 

हो जाए तब भेिड़ए भीड़ पर काबू करने लगते ह�। धम�पाल जैन क� �यं�य सं�ह का पहला 

आलेख 'भीड़ और भेिड़ए' क� यह पं�� ���य ह�- "भेड़� आदमी नह� बन सकत�। इसका यह 

मतलब नह� िक आदमी भेड़ नह� बन सकता। आदमी भेड़ �या भेिड़या बन सकता ह� और 

चमचमाता िब�क�ट िदखा दो तो मेमना भी बन सकता ह�।"

आम आदमी भीड़ का ही िह�सा तो बनकर रह गया ह�। आज क� दौर म� हर�क आदमी डरा 

�आ ह�। �यव�था इतनी पथ�� हो चुक� ह�, िजसने च��ओर भय का माहौल खड़ा कर िदया ह� 

और दुभा��यपूण� ��थित यह ह� िक आमजन िनरीह बनकर तमाशा देख रहा ह�। धम�पाल जैन ने 

इसी आलेख म� िलखा भी ह�- 

"डराने क� िलए डर का �म भी पया�� ह�। वा�तिवक डर क� बजाय आभासी डर फ�लाना 

और बनाए रखना सहज ह�। यह आदमी को भीड़ म� बदलने का कामयाब फामू�ला ह�। भेड़� और 

ऐसे पशु भीड़ बन जाएँ तो उ�ह� एक साथ हाँकना आसान हो जाता ह�।" देश म� लोकतं� क� 

िवक�त होते �व�प तथा भीड़ तं� म� त�दील होते जाने पर यह कटा� भी पाठक को भीतर तक 

उ�ेिलत कर देता ह�- "एक भेड़ को ड�डा िदखाकर चरवाहा सारी भेड़� को एक साथ हाँक 

सकता ह�। पेशेवर चरवाह� जानते ह� िक भेड़� न िसर उठाकर देखती ह�, न रा�ते से इधर-उधर होती 

डॉ. �दीप उपा�याय

16, अ��बका भवन, उपा�याय नगर, 

म�ढ़क� रोड, देवास, म� 455001

मोबाइल- 9425030009

ईमेल- pradeepru21@gmail.com

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

भेड़ और भेिड़ए
समी�क : डॉ. �दीप उपा�याय 

लेखक : धम�पाल मह�� जैन

�काशक : भारतीय �ानपीठ, नई 

िद�ी

ह�। एक क� पीछ� एक।" भीड़ क� च�र� पर यह 

पंच वा�य �भावी ह� िजसम� कहा गया ह� िक- 

"आदमी पशु बनकर भी पशु जैसा वफादार 

नह� बन सकता।"

लोकतांि�क �यव�था का इससे बड़ा 

मज़ाक और �या हो सकता ह�! �वतं�ता क� 

बाद इतनी सरकार� आ� और ग�, चाह� िकसी 

भी दल क� सरकार रही हो, लेिकन हालात 

�य� क� �य� ही रह�। �यं�यकार अपने िनराशा 

क� भाव को छ�पा नह� पाता ह�, '�जातं� क� 

बस' म� �यं�यकार ने िलखा ह�- "�जातं� क� 

बस तैयार खड़ी ह�, सरकारी गाड़ी ह�, इसिलए 

ध�का पर�ड ह�।" देश म� यह मानिसकता ज�म 

ले चुक� ह� िक जो भी सरकारी �यव�था ह�, 

वह �यव��थत नह� हो सकती। �जातं� को 

िकस तरह से सभी िमलकर िवक�त कर रह� ह�, 

इसक� बानगी देिखए- "बस को ध�का लगाने 

क� िलए सरकार ने बड़ा अमला रखा ह�। दा� 

तरफ़ से आईएएस ध�का लगा रह� ह�। बा� 

तरफ़ मं�ीगण लगे ह�। पीछ� से �यायपािलका 

दम लगा क� हाइशा बोल रही ह� और आगे से 

असामािजक त�व बस को पीछ� धक�ल रह� ह�। 

लोग सात दशक� से पुरज़ोर ध�का लगा रह� 

ह�, पर गाड़ी सा�य अव�था म� ह�।"

वत�मान दौर म� �य�� पूजा और सामंती 

मानिसकता का पूरी तरह से बोलबाला ह�। 

लोकतांि�क �यव�था अपनाने क� बाद भी इन 

िवक�ितय� को हम �व�त नह� कर पाए ह�। 

चाट�का�रता लोग� क� रग-रग म� समा चुक� ह�। 

'भ�स क� पूँछ' आलेख म� �यं�यकार ने ब�बी 

�यं�य िकया ह�- "मं�ीवर क� तलव� म� चंदन 

ही चंदन लगा था। तब रसीलाजी और 

सुरीलीजी ने मं�ीवर क� जय-जयकार करते 

�ए कहा- नाथ आपक� पु�य चरण हमार� भाल 

पर रख द�। मं�ीवर सं�क�ित र�क थे, नरमुंड� 

पर नंगे पैर चलने म� �िशि�त थे। उ�ह�ने 

सुरीलीजी व रसीलाजी क� भाल पर अपने 

चरण िटका िदए। कलाकार क� गद�न म� लोच 

हो, रीढ़ म� लचीलापन हो, घुटने म� न�यता हो 

और पिव� चरण� पर ��� हो तो मं�ीवर क� 

चरण तक कलाकार का भाल प��च ही जाता 

ह�।" एक अ�य रचना 'चापलूस बेरोज़गार नह� 

रहते' क� ये पं��याँ भी गहरा कटा� करती 

ह�- "बेरोज़गार रहने से िकसी क� चापलूसी 

सेवा भली। आप िजस िकसी क� चापलूसी 

कर�, ठोक बजाकर देख ल� िक वह िटकाऊ 

हो। यिद चापलूस-पालक िटकाऊ नह� �आ 

तो कालांतर म� समाज म� बड़ी िकरिकरी हो 

जाती ह�, धन और समय गया वह अलग।" 

सरकारी स�मान-पुर�कार क� चाहत आज से 

नह�, सिदय� से रहती आई ह�। कलाकार हो, 

सािह�यकार हो या बुि�जीवी, रीढ़िवहीन 

होकर सरकार क� गुणगान म� इसी अपे�ा क� 

साथ लगा रहता ह�। �यं�यकार ने इसी 

मानिसकता पर कटा� करते �ए 'भाल 

ितलक सब छीनी र�' म� िलखा ह� - "कलाकार 

क� लोक म� �ित�ा राजा से जुड़कर दरबारी 

होने म� ह�। नु�कड़ आयोजन� म� कलाकार भले 

ही चिच�त हो जाए, पर इस ितलक हीन भाल 

का �या कर�। अपनी कला को कालजयी 

बनाना हो तो कािलदास हो या तानसेन, दरबार 

म� भत� होना पड़ता ह�।"

सरकारी नौक�रय� म� ��ाचार, �ांसफर 

पो��ट�ग, तबादला उ�ोग क� चच� तो होते रहते 

ह�। इस �� �यव�था पर 'िडमांड �यादा ह� 

थाने कम' म� वे अपनी कलम चलाते ह�- 

"सभी िडवीज़न� क� िवशेष थान� म� थानेदार� 

क� पो��ट�ग करने ह�तु �शासिनक सुिवधा क� 

िलए मुहरबंद िनिवदाएँ आमंि�त क� जाती ह�। 

ये िनिवदाएँ 'आइटम र�ट' पर 'क�पेट�िट�ह 

िबिड�ग' क� अ�तग�त बुलाई जाती ह�। इसम� ए, 

बी एवं सी �ेणी क� िलए सुपा� (िज�ह� आगे 

िनिवदाकार कहा ह�) िनिवदाएँ ��तुत कर 

सकते ह�। लाइन अट�च लोग� क� िलए यह 

सुनहरा मौका ह�।" धम�पाल जैन ने जहाँ 

राजनीितक-सामािजक �े� क� िवसंगितय� 

और िव�ूपता� पर जमकर अपनी लेखनी 

चलाई ह�, वह� उ�ह�ने सािह�य जग� म� चाह� 

किव ह� या �यं�यकार, िकसी को नह� ब�शा 

ह�। कोरोनाकाल म� सरकारी अ�यव�थाएँ जहाँ 

�यं�यकार को ब�त आहत करती ह� और वह 

'लाचार मरीज़ और व�िटलेटर पर सरकार�' क� 

रचना कर डालते ह� तो दूसरी ओर इस �ासदी 

से आए संकट पर वे 'नए देवता क� तलाश' म� 

भी जुट जाते ह�।

बात �दूषण क� कर� तो आज समाज का 

कौन सा ऐसा �े� ह� जो �दूिषत नह� ह�! इसी 

बात को 'िद�ी ह� िबना फ�फड़� वाल� क�' म� 

वे क�छ इस तरह िलखते ह�- "शु� हवा ह�क� 

होती ह� और ऊपर उठ जाती ह�, गंदी हवा भारी 

होती ह� और हमार� गंदे राजनेता� जैसी 

िद�ी म� बस जाती ह�।" �वासी भारतीय 

�यं�यकार क� ��� िसफ� अपने देश तक ही 

सीिमत नह� ह�। वे 'सं�क�ित क� नशीले 

सं�कार' म� िलखते ह�-"�जा को नशेड़ी 

बनाकर रखो तो सरकार का िनठ�ापन छ�प 

जाता ह�। क�नबस और मैरवाना अब 

क�नेिडयन व अमे�रक� सं�क�ित क� आधुिनक 

सं�कार ह�। "इसी तरह 'अमे�रका-म� साँस नह� 

ले पा रहा ��' म� उ�ह�ने अपना आ�ोश क�छ यूँ 

�य� िकया ह� और ��न भी उठाया ह�- 

"अपने अिधसं�य गोर� होने क� अिभश� 

क��ठा म� अमे�रका जी रहा ह�। वहाँ क� रा�पित 

जी रह� ह�। �या समानता पर आधा�रत संसार 

का यह सव��े� समाज कभी समवेत कह 

पाएगा- हम साँस नह� ले पा रह� ह�।"

इसी �कार से धम�पाल जैन ने अपनी ��� 

स�प�ता, संवेदनशीलता और गहरी सोच क� 

साथ समाज क� ��येक �े� म� �या� 

िवसंगितय� और क��पता� पर अपनी 

धारदार कलम चलाते �ए िदशा दश�न िकया 

ह�। �यं�य क� शीष�क अपनी बात कहने क� 

�मता रखते ह� तो िन��त ही वे पाठक� को 

पढ़ने क� िलए बा�य भी कर�गे। धम�पाल जैन 

क� �यं�य आलेख शैली और िश�प दोन� ही 

��� से उ�ेखनीय ह� िजनम� िवषय वैिव�य 

ह�। समाज म� �या� िवषमता�, िव�ूपता� 

और िवक�ितय� को खोजकर अपनी �यंजना 

श�� क� मा�यम से आ�ोश को उ�ह�ने 

बेहतरीन अिभ�य�� दी ह�। उनक� अपनी 

कहन शैली ह� िजसक� मा�यम से वे कई �थान� 

पर �यंजना क� मा�यम से अपनी बात कहते ह� 

तो कह�-कह� वे अपनी बात सीधी-सपाट 

कहने म� भी संकोच नह� करते। िनःसंदेह 

पाठक� को यह सं�ह आक�� कर�गा और 

पु�तक पाठक वग� का भरपूर �ितसाद भी 

पाएगी। धम�पाल जैन को इस नए सं�ह क� 

िलए हािद�क शुभकामनाएँ।
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जब म� जब �मोद देविग�रकर �ारा रिचत मड�र िम��ी उप�यास "तलाश ख़�म �ई " पढ़ रहा 

रहा था तब शीष�क पढ़ कर ही और ख़ास कर शीष�क म� "ख़�म" श�द म� जो "नु�ा" लगाया 

उसे देख कर ही लग गया था क� ये एक मन��थित को झकझोर देने वाला कोई घटना �म ह� 

िजसे एक बैठक म� ही पढ़ कर "ख़�म" करना होगा। 

घटना �म 17 िदसंबर 2012 से शु� होता ह� और 1 िदसंबर 2041 को जाकर ख़�म होता ह� 

और ख़�म �या होती ह� जैसा िक लेखक ने ��तावना म� िलयो टॉल�टॉय का कथन कहा ह� 

"खुशी स�य को पाने से अिधक उसक� तलाश म� ह�"। इस तलाश म� न जाने िकतने िव�ह, 

तनाव, दैिहक छल, िवसंगितयाँ, सब क�छ पा लेने क� लालसा, ई�या�, मतभेद,और भी कई 

इ�सानी िफतरत से पार पाने क� िलए छटपटाना पढ़ता ह�। यह उप�यास एक पुिलस ऑिफ़सर 

िवजय िम�ा क� क�� रयर क� �थम मड�र क�स से ह�, जो अपने �रटायरम�ट पर जा कर अपने �थम 

क�स क� बार� म� सही काितल तक प��च पाता ह�, जबिक अिधका�रक �प से इस क�स का हल हो 

चुका होता ह� लेिकन एक आंत�रक छटपटाहट उसे इस क�स से अलग नह� होने देती। 

कोई भी उप�यास म� उसक� िकरदार उसका लेखक ही गढ़ता ह� और वह ही गु��थयाँ उलझता 

ह� और वह ही गु��थयाँ सुलझाता भी ह�, लेखक ही मड�र का �लॉट तैयार करता ह� और लेखक ही 

उससे बाहर िनकलने का तरीका भी खोजता ह�। ऐसे म� म� �मोद देविगरीकर क� ��यु�प�मित 

क� दाद देना चा��गा क� क�से एक-एक कड़ी को जोड़ -जोड़ कर पूरी मड�र िम��ी का ख़ाका 

तैयार िकया। �मोद जी इस तरह से अपनी लेखनी को अंजाम देते गए जैसे पाठक �द एक 

इ�वे��टगेशन ऑिफ़सर हो। �मोद देविग�रकर एक-एक वाक़य े क� िडट�िलंग इस तरह से करते 

ह� िक पढ़ने वाला उस जगह उस �थान का सजीव मानिच� तैयार कर लेता ह�। मसलन घटना क� 

�थान क� िब��ड�ग, उस जगह का क�फ�, कमर� क� सजावट, िखड़क� दरवाज़े क� लोक�शन, 

जीतने भी िकरदार ह�, उनक � �य���व का सजीव िच�ण, पूछताछ क� दौरान चेहर� एवं शरीर क� 

भाव भंिगमाएँ, िजस �य�� का खून �आ ह� उसक� अव�था, आस-पड़ोस क� लोग� क� 

�िति�या, सब क�छ एक �र��क �प से चलिच� क� भाँित चलता ह�। 

यह उप�यास पढ़ कर हम� अपराध क� पीछ� पैदा �ए कारण� तथा अपराधी क� मानिसक 

��थित-प�र��थित को समझने क� बेहतरी समझ भी िवकिसत करता ह�। समाज क� िव�ुपता का 

एक चेहरा भी लेखक हमार� सामने ��तुत करता ह� िक एक बेलगाम िखलंदड़ी िवक�ित िकस 

तरह से एक पूरा प�रवार तबाह कर देती ह�। कई मत�बा एक अपराध और अपराधी को हम एक 

कम पढ़ा-िलखा और उसक� ��र �वि� से जोड़ कर ही देखते ह � लेिकन यह उप�यास हम� 

आगाह करता ह� िक हमार� बदले प�रवेश ने हम� आिथ�क �प से भले ही संप� कर िदया हो 

लेिकन नैितक �प से हम उतने ही िनध�न और फट�हाल ह।�  लेखक का आशय क�वल 

सनसनीख़जे  उप�यास िलखना ही नह� ह�, वर� यह बताना िक िकस तरह एक िवकिसत समाज 

म� लोग एक चोले क� तरह लड़क� और लड़िकय� का वरण करते ह � और शराब क� बोतल� क� 

समान उ�ह� अ�य� लुढ़का देते ह � और यही बात लेखक ने िकरदार� क� अंदर घुसकर उनक� 

छ� मानिसकता को उजागर िकया ह�। 

�मोद देविग�रकर �द एक आम� ऑिफसर रह� ह � इसिलए मानिसक �ढ़ता क� िलहाज़ से 

यह उप�यास बेहद अहम ह�। िकरदार म� आपने ये भी उजागर िकया ह� िक िकस तरह �शासिनक 

लापरवाही और राजनीितक दबाव से त�य� क� साथ समझौता िकया जाता ह�।  अपराध िकतना 

भी छोटा या बड़ा हो उसक� असल स�य तक प��चा जाना ब�त ज़�री ह�, �य� एवं िकन 

प�र��थितय� म� यह अपराध िकया गया। इसम� अपराधी एवं िव��टम क� एक-एक किड़य� को 

जोड़कर देखा जाना चािहए। िकसी क� भी जान लेना िनःसंदेह अपराध क� �ेणी म� आता ह� 

लेिकन "�य�" पर गहन अ�ययन होना चािहए और यह ही लेखक �मोद देविग�रकर ने ब�त ही 

गहराई से बताने क� कोिशश क� ह�।
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पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

धापू पनाला
समी�क : रा�ल देव

लेखक : क�लाश मंडलेकर

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

क�लाश म�डलेकर समकालीन िह�दी �यं�य का जाना-पहचाना नाम ह�। अभी हाल ही म� 

िशवना �काशन सीहोर से उनका सातवाँ �यं�य सं�ह 'धापू पनाला' शीष�क से �कािशत �आ ह�। 

इस सं�ह म� 'कालोनी क� दंत िचिक�सक' से लेकर 'पकड़� गए पटवारी िपया' तक क� 42 मील 

प�थर तक क� या�ा तय करता �आ पाठक �यं�य क� िविश� आ�वाद से प�रचय �ा� करता 

ह�। 'िबगड़ा �आ क�लर और एक अदद ठ�ले वाले क� तलाश' म� वह क�लर क� पंप और पंखे क� 

तुलना म�यमवग�य दा�प�य से करते �ए हा�य �यं�य का बिढ़या उदाहरण पेश करते ह�। �यं�य 

को इ��ोवाइज़ करती �ई उनक� यह िट�पणी िक 'पड़ोसी का दुःख अपने दुःख को आधा कर 

देता ह�।' सामािजक स�य ह�। क�लाश जी क� �बी ह� िक हा�य का सहज समावेश। वह हा�य को 

�यं�य क� ताक़त बनाकर ��तुत करते ह� और इ��ोवाइज़शे न क� कला से क�णा का संतुलन 

िबठाते ह�। ऐसा करते �ए वे कह� भी लाऊड नह� होते, िवषय से भटकते नह�, कह� से भी क�ि�म 

नह� लगते। भाषा क� रवानगी म� अपनी बात कहते चले जाने क� वे उ�ताद ह�। 

क�लाश म�डलेकर पठनीय और सरल-सहज भाषा शैली म� �य� होने वाले म�यमवग�य 

�ामीण और क़�बाई जीवन क� �व�ा ह�। इनक� �यं�य िनबंध या कहानी क� नह� ब��क 

र�खािच� क� �यादा नज़दीक �तीत होते ह�। र�खािच� और �यं�य क� सहमेल से �यं�य का एक 

नया �प िनकलकर हमार� सामने आता ह�। जैसा िक 'एक ठहरी �ई बारात' शीष�क �यं�य। ऐसा 

�योग करने वाले वे मेरी नज़र म� अक�ले �यं�यकार ह�। क�लाश मंडलेकर �यव�थागत 

िवसंगितय� पर सू�म ऑ�ज़रवेशन करते �ए िवषय क� प�रणित तक उसक� हर संभव आयाम 

क� ओर जाते ह�, �या पता िकस गली म� उनक� मुलाकात िकस पा� क� ज़�रये िकसी अनाम 

�देश से हो जाए। श�दसीमा उन जैसे लेखक� क� िलए कभी बाधक नह� बनी। आधुिनकता और 

लोकजीवन का सुंदर सम�वय उनक� �यं�य लेखन क� पहचान ह�।

'ए�टी रोिमयो ��ॉड और आिशक का िगर�बान' नामक �यं�य म� वे िलखते ह�- 'देश मे ए�टी 

ट�र�र�ट ��ॉड क� तज� पर ए�टी रोिमयो ��ाड बन गए ह�। फक� इतना ह� िक ट�र�र�ट पकड़ म� 

नही आते और मजनू आसानी से धर िलए जाते ह�।' इसी �यं�य म� वे बेरोज़गारी क� दंश का बयान 

करते �ए पूरी संवेदनशीलता से कहते ह� 'ये फाकाकशी क� कोख से ज�मी बेरोज़गार जवानी ह� 

जो अकम��यता क� ट�े खाती पाक� क� अधँ ेर� कोने म� खड़ी ह�। सरकार को इनका कॉलर 

पकड़ने क� बजाय इनक� टी शट� क� नीचे जो मासूम सा िदल ह� उसक� धड़कन� को सुनने क� 

कोिशश करनी चािहए।' इस तरह आपक� �यं�य अराजक न होकर सामािजक सरोकार क� मू�य 

क� �बल प�धर ह�।

क�लाश मंडलेकर क� �यं�य िवषय भी क�छ अलग �कार क� ह�। वे बहती गंगा म� हाथ धोना 

पसंद नह� करते ब��क िवषय� क� खोज म� जीवन और प�रवेश क� अिधक िनकट चलायमान 

होते ह�- 'खाने-पीने क� मामले म� �यादा सोच िवचार नह� करना चािहए, र�ल का खाना हो या 

जेल का। यिद कोई �ेम से िखलाए तो चुपचाप खा लेना चािहए।' (कहते ह� लोग, र�ल का खाना 

ख़राब ह�) तथा 'लोग� को जागते रहने का आ�ान करते �ए �द गहरी न�द म� चले जाना एक 

साम�य�वान वॉचमैन क� ही पु�षाथ� क� ल�ण ह�।' (आई �ी�म चोर घर आए)

क�लाश मंडलेकर का अपने �यं�य क� आलोक म� यह �प� मानना ह� िक म�यमवग�य 

आदमी क� असुर�ा क� मूल कारण म� राजनीितक छल-�पंच ह�। वे बार बार देशज िमठास और 

लोक मनोभाव� को समझे जाने क� वकालत करते ह�। कई दफा सि�य बेईमानी पर िनक�मी 

ईमानदारी का भारी पड़ना उ�ह� �यिथत करता ह�। रामकरण, श�भूदयाल, भगत जी, िगरजा बाबू, 

डीसी मा�साब, रामसुमेर, दीनब�धु जी, चु�ी बाबू, सुदामा �साद और वन�ाम धापू पनाला क� 

मा�टर दयाराम जैसे िविवधवण� च�र� उनक� �यं�य� म� य�-त� िबखर� िमलते ह�। इन तमाम 

च�र�� म� �या� संभावना� को देखते �ए म� आगे उनसे �यं�य क� बड़� �ा�प म� क�छ िलखने 

क� उ�मीद भी करता ��।
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रा�ल देव
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जब म� जब �मोद देविग�रकर �ारा रिचत मड�र िम��ी उप�यास "तलाश ख़�म �ई " पढ़ रहा 

रहा था तब शीष�क पढ़ कर ही और ख़ास कर शीष�क म� "ख़�म" श�द म� जो "नु�ा" लगाया 

उसे देख कर ही लग गया था क� ये एक मन��थित को झकझोर देने वाला कोई घटना �म ह� 

िजसे एक बैठक म� ही पढ़ कर "ख़�म" करना होगा। 

घटना �म 17 िदसंबर 2012 से शु� होता ह� और 1 िदसंबर 2041 को जाकर ख़�म होता ह� 

और ख़�म �या होती ह� जैसा िक लेखक ने ��तावना म� िलयो टॉल�टॉय का कथन कहा ह� 

"खुशी स�य को पाने से अिधक उसक� तलाश म� ह�"। इस तलाश म� न जाने िकतने िव�ह, 

तनाव, दैिहक छल, िवसंगितयाँ, सब क�छ पा लेने क� लालसा, ई�या�, मतभेद,और भी कई 

इ�सानी िफतरत से पार पाने क� िलए छटपटाना पढ़ता ह�। यह उप�यास एक पुिलस ऑिफ़सर 

िवजय िम�ा क� क�� रयर क� �थम मड�र क�स से ह�, जो अपने �रटायरम�ट पर जा कर अपने �थम 

क�स क� बार� म� सही काितल तक प��च पाता ह�, जबिक अिधका�रक �प से इस क�स का हल हो 

चुका होता ह� लेिकन एक आंत�रक छटपटाहट उसे इस क�स से अलग नह� होने देती। 

कोई भी उप�यास म� उसक� िकरदार उसका लेखक ही गढ़ता ह� और वह ही गु��थयाँ उलझता 

ह� और वह ही गु��थयाँ सुलझाता भी ह�, लेखक ही मड�र का �लॉट तैयार करता ह� और लेखक ही 

उससे बाहर िनकलने का तरीका भी खोजता ह�। ऐसे म� म� �मोद देविगरीकर क� ��यु�प�मित 

क� दाद देना चा��गा क� क�से एक-एक कड़ी को जोड़ -जोड़ कर पूरी मड�र िम��ी का ख़ाका 

तैयार िकया। �मोद जी इस तरह से अपनी लेखनी को अंजाम देते गए जैसे पाठक �द एक 

इ�वे��टगेशन ऑिफ़सर हो। �मोद देविग�रकर एक-एक वाक़य े क� िडट�िलंग इस तरह से करते 

ह� िक पढ़ने वाला उस जगह उस �थान का सजीव मानिच� तैयार कर लेता ह�। मसलन घटना क� 

�थान क� िब��ड�ग, उस जगह का क�फ�, कमर� क� सजावट, िखड़क� दरवाज़े क� लोक�शन, 

जीतने भी िकरदार ह�, उनक � �य���व का सजीव िच�ण, पूछताछ क� दौरान चेहर� एवं शरीर क� 

भाव भंिगमाएँ, िजस �य�� का खून �आ ह� उसक� अव�था, आस-पड़ोस क� लोग� क� 

�िति�या, सब क�छ एक �र��क �प से चलिच� क� भाँित चलता ह�। 

यह उप�यास पढ़ कर हम� अपराध क� पीछ� पैदा �ए कारण� तथा अपराधी क� मानिसक 

��थित-प�र��थित को समझने क� बेहतरी समझ भी िवकिसत करता ह�। समाज क� िव�ुपता का 

एक चेहरा भी लेखक हमार� सामने ��तुत करता ह� िक एक बेलगाम िखलंदड़ी िवक�ित िकस 

तरह से एक पूरा प�रवार तबाह कर देती ह�। कई मत�बा एक अपराध और अपराधी को हम एक 

कम पढ़ा-िलखा और उसक� ��र �वि� से जोड़ कर ही देखते ह � लेिकन यह उप�यास हम� 

आगाह करता ह� िक हमार� बदले प�रवेश ने हम� आिथ�क �प से भले ही संप� कर िदया हो 

लेिकन नैितक �प से हम उतने ही िनध�न और फट�हाल ह।�  लेखक का आशय क�वल 

सनसनीख़जे  उप�यास िलखना ही नह� ह�, वर� यह बताना िक िकस तरह एक िवकिसत समाज 

म� लोग एक चोले क� तरह लड़क� और लड़िकय� का वरण करते ह � और शराब क� बोतल� क� 

समान उ�ह� अ�य� लुढ़का देते ह � और यही बात लेखक ने िकरदार� क� अंदर घुसकर उनक� 

छ� मानिसकता को उजागर िकया ह�। 

�मोद देविग�रकर �द एक आम� ऑिफसर रह� ह � इसिलए मानिसक �ढ़ता क� िलहाज़ से 

यह उप�यास बेहद अहम ह�। िकरदार म� आपने ये भी उजागर िकया ह� िक िकस तरह �शासिनक 

लापरवाही और राजनीितक दबाव से त�य� क� साथ समझौता िकया जाता ह�।  अपराध िकतना 

भी छोटा या बड़ा हो उसक� असल स�य तक प��चा जाना ब�त ज़�री ह�, �य� एवं िकन 

प�र��थितय� म� यह अपराध िकया गया। इसम� अपराधी एवं िव��टम क� एक-एक किड़य� को 

जोड़कर देखा जाना चािहए। िकसी क� भी जान लेना िनःसंदेह अपराध क� �ेणी म� आता ह� 

लेिकन "�य�" पर गहन अ�ययन होना चािहए और यह ही लेखक �मोद देविग�रकर ने ब�त ही 

गहराई से बताने क� कोिशश क� ह�।
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पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

धापू पनाला
समी�क : रा�ल देव

लेखक : क�लाश मंडलेकर

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

क�लाश म�डलेकर समकालीन िह�दी �यं�य का जाना-पहचाना नाम ह�। अभी हाल ही म� 

िशवना �काशन सीहोर से उनका सातवाँ �यं�य सं�ह 'धापू पनाला' शीष�क से �कािशत �आ ह�। 

इस सं�ह म� 'कालोनी क� दंत िचिक�सक' से लेकर 'पकड़� गए पटवारी िपया' तक क� 42 मील 

प�थर तक क� या�ा तय करता �आ पाठक �यं�य क� िविश� आ�वाद से प�रचय �ा� करता 

ह�। 'िबगड़ा �आ क�लर और एक अदद ठ�ले वाले क� तलाश' म� वह क�लर क� पंप और पंखे क� 

तुलना म�यमवग�य दा�प�य से करते �ए हा�य �यं�य का बिढ़या उदाहरण पेश करते ह�। �यं�य 

को इ��ोवाइज़ करती �ई उनक� यह िट�पणी िक 'पड़ोसी का दुःख अपने दुःख को आधा कर 

देता ह�।' सामािजक स�य ह�। क�लाश जी क� �बी ह� िक हा�य का सहज समावेश। वह हा�य को 

�यं�य क� ताक़त बनाकर ��तुत करते ह� और इ��ोवाइज़शे न क� कला से क�णा का संतुलन 

िबठाते ह�। ऐसा करते �ए वे कह� भी लाऊड नह� होते, िवषय से भटकते नह�, कह� से भी क�ि�म 

नह� लगते। भाषा क� रवानगी म� अपनी बात कहते चले जाने क� वे उ�ताद ह�। 

क�लाश म�डलेकर पठनीय और सरल-सहज भाषा शैली म� �य� होने वाले म�यमवग�य 

�ामीण और क़�बाई जीवन क� �व�ा ह�। इनक� �यं�य िनबंध या कहानी क� नह� ब��क 

र�खािच� क� �यादा नज़दीक �तीत होते ह�। र�खािच� और �यं�य क� सहमेल से �यं�य का एक 

नया �प िनकलकर हमार� सामने आता ह�। जैसा िक 'एक ठहरी �ई बारात' शीष�क �यं�य। ऐसा 

�योग करने वाले वे मेरी नज़र म� अक�ले �यं�यकार ह�। क�लाश मंडलेकर �यव�थागत 

िवसंगितय� पर सू�म ऑ�ज़रवेशन करते �ए िवषय क� प�रणित तक उसक� हर संभव आयाम 

क� ओर जाते ह�, �या पता िकस गली म� उनक� मुलाकात िकस पा� क� ज़�रये िकसी अनाम 

�देश से हो जाए। श�दसीमा उन जैसे लेखक� क� िलए कभी बाधक नह� बनी। आधुिनकता और 

लोकजीवन का सुंदर सम�वय उनक� �यं�य लेखन क� पहचान ह�।

'ए�टी रोिमयो ��ॉड और आिशक का िगर�बान' नामक �यं�य म� वे िलखते ह�- 'देश मे ए�टी 

ट�र�र�ट ��ॉड क� तज� पर ए�टी रोिमयो ��ाड बन गए ह�। फक� इतना ह� िक ट�र�र�ट पकड़ म� 

नही आते और मजनू आसानी से धर िलए जाते ह�।' इसी �यं�य म� वे बेरोज़गारी क� दंश का बयान 

करते �ए पूरी संवेदनशीलता से कहते ह� 'ये फाकाकशी क� कोख से ज�मी बेरोज़गार जवानी ह� 

जो अकम��यता क� ट�े खाती पाक� क� अधँ ेर� कोने म� खड़ी ह�। सरकार को इनका कॉलर 

पकड़ने क� बजाय इनक� टी शट� क� नीचे जो मासूम सा िदल ह� उसक� धड़कन� को सुनने क� 

कोिशश करनी चािहए।' इस तरह आपक� �यं�य अराजक न होकर सामािजक सरोकार क� मू�य 

क� �बल प�धर ह�।

क�लाश मंडलेकर क� �यं�य िवषय भी क�छ अलग �कार क� ह�। वे बहती गंगा म� हाथ धोना 

पसंद नह� करते ब��क िवषय� क� खोज म� जीवन और प�रवेश क� अिधक िनकट चलायमान 

होते ह�- 'खाने-पीने क� मामले म� �यादा सोच िवचार नह� करना चािहए, र�ल का खाना हो या 

जेल का। यिद कोई �ेम से िखलाए तो चुपचाप खा लेना चािहए।' (कहते ह� लोग, र�ल का खाना 

ख़राब ह�) तथा 'लोग� को जागते रहने का आ�ान करते �ए �द गहरी न�द म� चले जाना एक 

साम�य�वान वॉचमैन क� ही पु�षाथ� क� ल�ण ह�।' (आई �ी�म चोर घर आए)

क�लाश मंडलेकर का अपने �यं�य क� आलोक म� यह �प� मानना ह� िक म�यमवग�य 

आदमी क� असुर�ा क� मूल कारण म� राजनीितक छल-�पंच ह�। वे बार बार देशज िमठास और 

लोक मनोभाव� को समझे जाने क� वकालत करते ह�। कई दफा सि�य बेईमानी पर िनक�मी 

ईमानदारी का भारी पड़ना उ�ह� �यिथत करता ह�। रामकरण, श�भूदयाल, भगत जी, िगरजा बाबू, 

डीसी मा�साब, रामसुमेर, दीनब�धु जी, चु�ी बाबू, सुदामा �साद और वन�ाम धापू पनाला क� 

मा�टर दयाराम जैसे िविवधवण� च�र� उनक� �यं�य� म� य�-त� िबखर� िमलते ह�। इन तमाम 

च�र�� म� �या� संभावना� को देखते �ए म� आगे उनसे �यं�य क� बड़� �ा�प म� क�छ िलखने 

क� उ�मीद भी करता ��।

000
रा�ल देव

ईमेल- rahuldev.bly@gmail.com
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

सूखे प�� पर चलते 

�ए
समी�क : भालचं� जोशी

लेखक : शैले�� शरण

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

शैल�� शरण का किवता सं�ह 'सूखे प�� पर चलते �ए' पढ़ रहा ��। इस सं�ह क� किवताएँ 

िपछले सं�ह क� किवता� से इस अथ� म� िभ� ह� िक दोन� सं�ह क� बीच समय क� दूरी ने 

िन��त �प से जीवन अनुभव बढ़ाए ह�गे और बदलते �ए समय ने भी आपको �भािवत िकया 

होगा। कई बार बदला �आ समय हमारी संवेदना को भी �भािवत करता ह� और किवता क� 

मुहावर� को भी बदलता ह�। चीज़� और ��थितयाँ बदलती ह� तो किवता क� भाषा अ�भािवत नह� 

रह सकती ह�। लेिकन भली बात तो यह ह� िक किवता क� सरोकार नह� बदले, किव क� संवेदन 

��� नह� बदली। �य�� और समाज को देश म� समझन े क� िलए आपक� भाव �वण ��� और 

�यादा पानीदार �ई ह�। एक ठ�डी उदासी क� बीच का जो यह िनरथ�कता बोध ह� यह समय क� 

बीहड़ ने पैदा िकया ह� और प�र��थितय� ने उसे ��र िकया ह�। यह किवता एक िनजी उदासी को 

समय क� िनरथ�कता बोध म� खड़ा करने क� मािम�क कोिशश ह�।

इन किवता� म� आक��मकता का भी ब�त िवशेष �थान ह�। कई बार कोई एक श�द 

आक��मक �प से अपनी जगह खड़ा होकर किवता क� तनाव को ख़�म कर देता ह�। ऐसा श�द 

अस�पृ� होते जा रह� श�द� को एकजुट कर अपनी एकता म� अथ� को नया और बड़ा जीवन दे 

देता ह�। ऐसा नह� ह� िक इन अनुभव� क� जड़� नीचे पर�परा तक नह� प��चती ह� लेिकन उसक� 

��तुित क� िवकलता किव क� िनजी ह�। िवकलता म� यथाथ� क� एक पुरातन छिव क� �ित जो 

आस�� ह� किवता क� ��थर संरचना का वही जड़� क� �ित �ेम ह�। साठो�री किवता म� देश और 

समाज म� जो असंगत प�रवत�न �ए उसक� �ित गहरा असंतोष और तीखी �िति�या थी। इधर क� 

समय म� देश और समाज म� और �यादा असंगत प�रवत�न नज़र आ रह� ह� इस पर आप क� ��� 

ह� यह बात संतोष क� ह�। इस ��� को, शरण क� किवता� क� नज़दीक ज़�र ला सकते ह�। 

इस समय जो किवता िलखी जा रही ह� वह भी �ितब� किवता ह� और िकसी संगठन क� 

िवचार िवशेष क� आ�ह, दबाव और नार� से मु� हो चुक� ह�। यही वह समय ह� जब किवता क� 

आँख म� संवेदना�मक �ान क� का�य मुहावर� क� ��� िवकिसत हो सकती ह�। शैले�� क� का�य 

��� इस संभावना को सामने रखती ह�। इस संभावना म� किवता क� पनीली आँख म� हम अपने 

समय क� मािम�क छिवयाँ देख सक�गे। आपसे उस प�र�म क� अपे�ा ह� िजसम� किवता को 

जीवन यथाथ� क� �ढ़ ��य� से पृथक कर उन आशंका� को िनमू�ल �मािणत करने क� धैय� 

��� हो जो किवता म� मनु�य जीवन क� चमक क� अपे�ा का�य भाषा क� चमक धर देने क� 

चतुराई �कट करती ह�। इन किवता� को पढ़कर लगता ह� िक हमार� जीवन अनुभव दुख और 

संघष� से आहत ह�। 

आपक� किवता� क� �यास इसम� बैठी क�णा क� खोज क� �यास ह�। एक भली बात तो 

यह ह� िक इन किवता� म� किव क� िनजी जीवन क� अनुभव� क� �ित छाया ��य� नह� ह�। इस 

बीहड़ समय क� यथाथ� को किवता म� जगह देने क� िलए शैले�� का आहत मन ऐसी त�ीनता से 

कोिशश करता ह� िक यथाथ� जहाँ िजतनी जगह िमलती ह� उससे और आगे जाकर अपने उ�साह 

म� �े� को िव�ता�रत करता ह� और िन��त ही अपने रा�य िव�तार क� ललक से शरण क� 

क�ण किव मन को बड़ा तोष देने म� सफल होता ह�। लेिकन किव क� िलए इतना अव�य क��गा 

िक आप इस तोष क� िनगरानी कर� और पड़ताल भी कर� यह सावधानी आपक� किवता क� 

संभावना� का �े�- िव�तार करने म� मदद कर�गी। और संभव �आ तो यथाथ� क� रा�य िव�तार 

क� लोभ को लगाम देने म� भी सहायक होगी। 

हालाँिक क�छ किवता� म� ऐसा भी �आ ह� िक आपक� का�य संयम और किवता संकोच ने 

समय क� ��र यथाथ� को िवचार क� �ं�ा�मकता म� जगह देने म� पर�शानी महसूस क�। '�तीित' 

किवता को इस संदभ� म� पढ़ा जा सकता ह�। लेिकन यह शुभ ल�ण ह� िक आपक� यथाथ�वादी 

किवताएँ और �ेम क� धरातल क� किवताएँ, दोन� म� जीवन क� िविभ� प�र��थितय� क� �ं� क� 

संक�त ह�। 
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भालचं� जोशी

13एचआईजी, ओ�ड हाउिसंग बोड� 

कॉलोनी, जैतापुर, 

खरगोन 451001 (म�)

मोबाइल- 8989432087

पु�तक समी�ा
कमलेश पांड�य कम लेिकन गुणव�ापूण� लेखन का उदाहरण ��तुत करते ह�। उनक� �यं�य 

या�ा क� तमाम पड़ाव रह� ह�। हर पड़ाव पर उनक� �यं�य रचनाशीलता का एक अलहदा र�ग 

देखने को िमलता ह�। या�ा वृ�ातं  लेखन क� उ�ह�ने अपनी मौिलक शैली िवकिसत क� ह�। वह 

एक सधे �ए फ़ोटो�ाफ़र भी ह�। 'डीजे पे मोर नाचा' कमलेश पांड�य का पाँचवाँ �यं�य सं�ह ह�। 

यह सं�ह इ�यावन �यं�य रचना� से सजा �आ ह�। इन �यं�य� म� आज क� जीवन क� मािम�क 

��थितय� क� िच�ोपम उप��थित ह�। जीवन क� �यापक संदभ� तथा समकालीन घटना� से यह 

�यं�य सीधा सामना करती िदखते ह�। अनेक जगह वै��क घटना�म पर भी �यं�यकार क� 

सहज ��� ह�। पूर� संकलन क� रचना� म� उनक� अपनी यह पहचान ल�य क� जा सकती ह�। 

कह� कह� वे एक नया स�दय�शा�� रचती लगती ह�। उनक� भाषा �चिलत और चलताऊ भाषा 

से िब�क�ल िभ� ह�। ब�धा वह िह���लश क� छाती पर वह िजस तरह से �यं�य का अंगद पाँव 

रखते ह�, उसक� छटा देखते ही बनती ह�।

कमलेश प�ीकारी क� नह� रवानगी क� लेखक ह�। उ�ह�ने मु�ताक अहमद युसूफ़� क�त उदू� 

से िह�दी अनुवाद का तमाम �यं�य सािह�य 'ल�ज़' क� संपादन सहयोग क� दौर म� पूरा मथ डाला 

ह�। िजसका �भाव उनक� लेखन पर पड़ा ह�। िलखते �ए वे कभी भी इनाम-इकराम क� पीछ� नह� 

भागे। पांड�य जी हमेशा ही छपने से एकदम बेपरवाह अपनी धुन म� बेलौस लेखन करते पाए गए। 

सािह�य �े� म� यह उपल��ध कम नह�। �यं�यकार िवषय� क� खोज म� उन �े�� म� भी गया ह� 

जहाँ ब�धा जाने से लोग या तो िहचकते ह� या जानबूझ कर वहाँ जाना नह� चाहते। कमलेश 

पांड�य अपने �यं�य� क� मा�यम से लोक क� मनोरम पहलू क� साथ उसका संघष�धम� पहलू भी 

उजागर करते चलते ह�। यही कारण ह� ये �यं�य रचनाएँ आज क� भयावह यथाथ� को बड़� साहस 

तथा आ�मिव�ास से �य� कर पाई ह�। वह संि�� यथाथ� और गहन िवचारबोध क� अनूठ� 

�यं�यिश�पी ह�। �याज क� फाकँ � क� तरह इनक� �यं�य परत दर परत खुलते चलते ह�। वे पाठक 

को अचानक ह�साते �ए �ला जाते ह�। कमलेश िवसंगितय� क� पो�टमाट�म करते व� 

प�रवेशगत �िबय� को बड़ी क�शलता से �य� करते ह�। देश क� आिथ�क नीितय� क� वे 

रचना�मक आलोचक ह�। ऐसी गितिविधय� म� समाए लूपहो�स क� िच� यहाँ अित सामा�य ह�। 

वह बाज़ार और िव�ापनी दुिनया क� अितवाद क� चुनौितय� से िनपटने क� तैयारी म� �ाहक को 

लगातार जगाने क� कोिशश करते िदखाई देते ह�- 'बाज़ार �ाहक� क� आकां�ा� से भरी पलक� 

म� सपन� क� िचंगा�रयाँ डालता ह� और छ�ट-िड�काउ�ट क� हवा फ��क कर आग भड़काता ह�।' 

(जागो �ाहक जागो)

इनक� अित�र� इस सं�ह म� मु�� क� ब�ती, िसंदबाद क� अंितम या�ा, वैल�टाइन ड� इन 

पनौतीगंज, बहस पुराण, िज़ंदगी एक सफ़र ह� सुहाना, माक�ट ऑफर ट� कबीर, ब�क ऋण 

िनवा�ण िदवस और िगरा �आ �पया जैसी तमाम उ�ेखनीय र�ग रचनाएँ शािमल ह�, िज�ह� 

पढ़कर पाठक �यं�य क� साथ�कता से भर उठता ह�।

आिथ�क मामल� जैसे बेहद मह�वपूण� लेिकन �यं�य क� नज़र से नीरस संभावना� वाले 

िवषय� पर पूर� अिधकार क� साथ िलखने वाले लेखक� म� आलोक पुरािणक क� बाद उनका नाम 

ही ज़हे न म� आता ह�। वे एक क�शल गोताखोर क� तरह िवषय क� तह तक जाते ह�, क�वल ऊपर 

ऊपर तैरते नह� रह जाते। एक संवेदनशील मानवीय समाज क� सतत तलाश उनक� �यं�य लेखन 

क� मूल भावना ह�। 'वक� लाइफ बैल�स' क� समाजवादी मॉडल का आदश� कमलेश क� 

�यं�य��� का प�रचायक ह�। लेखन जहाँ कोई शगल नह� कलम क� साम�य� से संचािलत 

प�रवत�न पथ क� या�ा ह�। कमलेश पांड�य का �यं�य िववेक �वतं� नाग�रक चेतना का आ�ही 

ह�। इन िवशेषता� से आपक� �यं�य ता�कािलकता पर एक ज़हीन िट�पणी भर नह� ब��क 

सािह��यक मू�य� से स�प� शा�त िनिध बन जाते ह�। मुझे उ�मीद ह� �यं�य क� पाठक िशवना 

�काशन से छपे उनक� इस नए �यं�य संकलन को पढ़कर अिभभूत ह�गे।

000

(�यं�य सं�ह)

डीजे पे मोर नाचा
समी�क : रा�ल देव
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

सूखे प�� पर चलते 

�ए
समी�क : भालचं� जोशी

लेखक : शैले�� शरण

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

शैल�� शरण का किवता सं�ह 'सूखे प�� पर चलते �ए' पढ़ रहा ��। इस सं�ह क� किवताएँ 

िपछले सं�ह क� किवता� से इस अथ� म� िभ� ह� िक दोन� सं�ह क� बीच समय क� दूरी ने 

िन��त �प से जीवन अनुभव बढ़ाए ह�गे और बदलते �ए समय ने भी आपको �भािवत िकया 

होगा। कई बार बदला �आ समय हमारी संवेदना को भी �भािवत करता ह� और किवता क� 

मुहावर� को भी बदलता ह�। चीज़� और ��थितयाँ बदलती ह� तो किवता क� भाषा अ�भािवत नह� 

रह सकती ह�। लेिकन भली बात तो यह ह� िक किवता क� सरोकार नह� बदले, किव क� संवेदन 

��� नह� बदली। �य�� और समाज को देश म� समझन े क� िलए आपक� भाव �वण ��� और 

�यादा पानीदार �ई ह�। एक ठ�डी उदासी क� बीच का जो यह िनरथ�कता बोध ह� यह समय क� 

बीहड़ ने पैदा िकया ह� और प�र��थितय� ने उसे ��र िकया ह�। यह किवता एक िनजी उदासी को 

समय क� िनरथ�कता बोध म� खड़ा करने क� मािम�क कोिशश ह�।

इन किवता� म� आक��मकता का भी ब�त िवशेष �थान ह�। कई बार कोई एक श�द 

आक��मक �प से अपनी जगह खड़ा होकर किवता क� तनाव को ख़�म कर देता ह�। ऐसा श�द 

अस�पृ� होते जा रह� श�द� को एकजुट कर अपनी एकता म� अथ� को नया और बड़ा जीवन दे 

देता ह�। ऐसा नह� ह� िक इन अनुभव� क� जड़� नीचे पर�परा तक नह� प��चती ह� लेिकन उसक� 

��तुित क� िवकलता किव क� िनजी ह�। िवकलता म� यथाथ� क� एक पुरातन छिव क� �ित जो 

आस�� ह� किवता क� ��थर संरचना का वही जड़� क� �ित �ेम ह�। साठो�री किवता म� देश और 

समाज म� जो असंगत प�रवत�न �ए उसक� �ित गहरा असंतोष और तीखी �िति�या थी। इधर क� 

समय म� देश और समाज म� और �यादा असंगत प�रवत�न नज़र आ रह� ह� इस पर आप क� ��� 

ह� यह बात संतोष क� ह�। इस ��� को, शरण क� किवता� क� नज़दीक ज़�र ला सकते ह�। 

इस समय जो किवता िलखी जा रही ह� वह भी �ितब� किवता ह� और िकसी संगठन क� 

िवचार िवशेष क� आ�ह, दबाव और नार� से मु� हो चुक� ह�। यही वह समय ह� जब किवता क� 

आँख म� संवेदना�मक �ान क� का�य मुहावर� क� ��� िवकिसत हो सकती ह�। शैले�� क� का�य 

��� इस संभावना को सामने रखती ह�। इस संभावना म� किवता क� पनीली आँख म� हम अपने 

समय क� मािम�क छिवयाँ देख सक�गे। आपसे उस प�र�म क� अपे�ा ह� िजसम� किवता को 

जीवन यथाथ� क� �ढ़ ��य� से पृथक कर उन आशंका� को िनमू�ल �मािणत करने क� धैय� 

��� हो जो किवता म� मनु�य जीवन क� चमक क� अपे�ा का�य भाषा क� चमक धर देने क� 

चतुराई �कट करती ह�। इन किवता� को पढ़कर लगता ह� िक हमार� जीवन अनुभव दुख और 

संघष� से आहत ह�। 

आपक� किवता� क� �यास इसम� बैठी क�णा क� खोज क� �यास ह�। एक भली बात तो 

यह ह� िक इन किवता� म� किव क� िनजी जीवन क� अनुभव� क� �ित छाया ��य� नह� ह�। इस 

बीहड़ समय क� यथाथ� को किवता म� जगह देने क� िलए शैले�� का आहत मन ऐसी त�ीनता से 

कोिशश करता ह� िक यथाथ� जहाँ िजतनी जगह िमलती ह� उससे और आगे जाकर अपने उ�साह 

म� �े� को िव�ता�रत करता ह� और िन��त ही अपने रा�य िव�तार क� ललक से शरण क� 

क�ण किव मन को बड़ा तोष देने म� सफल होता ह�। लेिकन किव क� िलए इतना अव�य क��गा 

िक आप इस तोष क� िनगरानी कर� और पड़ताल भी कर� यह सावधानी आपक� किवता क� 

संभावना� का �े�- िव�तार करने म� मदद कर�गी। और संभव �आ तो यथाथ� क� रा�य िव�तार 

क� लोभ को लगाम देने म� भी सहायक होगी। 

हालाँिक क�छ किवता� म� ऐसा भी �आ ह� िक आपक� का�य संयम और किवता संकोच ने 

समय क� ��र यथाथ� को िवचार क� �ं�ा�मकता म� जगह देने म� पर�शानी महसूस क�। '�तीित' 

किवता को इस संदभ� म� पढ़ा जा सकता ह�। लेिकन यह शुभ ल�ण ह� िक आपक� यथाथ�वादी 

किवताएँ और �ेम क� धरातल क� किवताएँ, दोन� म� जीवन क� िविभ� प�र��थितय� क� �ं� क� 

संक�त ह�। 

000

भालचं� जोशी

13एचआईजी, ओ�ड हाउिसंग बोड� 

कॉलोनी, जैतापुर, 

खरगोन 451001 (म�)

मोबाइल- 8989432087

पु�तक समी�ा
कमलेश पांड�य कम लेिकन गुणव�ापूण� लेखन का उदाहरण ��तुत करते ह�। उनक� �यं�य 

या�ा क� तमाम पड़ाव रह� ह�। हर पड़ाव पर उनक� �यं�य रचनाशीलता का एक अलहदा र�ग 

देखने को िमलता ह�। या�ा वृ�ातं  लेखन क� उ�ह�ने अपनी मौिलक शैली िवकिसत क� ह�। वह 

एक सधे �ए फ़ोटो�ाफ़र भी ह�। 'डीजे पे मोर नाचा' कमलेश पांड�य का पाँचवाँ �यं�य सं�ह ह�। 

यह सं�ह इ�यावन �यं�य रचना� से सजा �आ ह�। इन �यं�य� म� आज क� जीवन क� मािम�क 

��थितय� क� िच�ोपम उप��थित ह�। जीवन क� �यापक संदभ� तथा समकालीन घटना� से यह 

�यं�य सीधा सामना करती िदखते ह�। अनेक जगह वै��क घटना�म पर भी �यं�यकार क� 

सहज ��� ह�। पूर� संकलन क� रचना� म� उनक� अपनी यह पहचान ल�य क� जा सकती ह�। 

कह� कह� वे एक नया स�दय�शा�� रचती लगती ह�। उनक� भाषा �चिलत और चलताऊ भाषा 

से िब�क�ल िभ� ह�। ब�धा वह िह���लश क� छाती पर वह िजस तरह से �यं�य का अंगद पाँव 

रखते ह�, उसक� छटा देखते ही बनती ह�।

कमलेश प�ीकारी क� नह� रवानगी क� लेखक ह�। उ�ह�ने मु�ताक अहमद युसूफ़� क�त उदू� 

से िह�दी अनुवाद का तमाम �यं�य सािह�य 'ल�ज़' क� संपादन सहयोग क� दौर म� पूरा मथ डाला 

ह�। िजसका �भाव उनक� लेखन पर पड़ा ह�। िलखते �ए वे कभी भी इनाम-इकराम क� पीछ� नह� 

भागे। पांड�य जी हमेशा ही छपने से एकदम बेपरवाह अपनी धुन म� बेलौस लेखन करते पाए गए। 

सािह�य �े� म� यह उपल��ध कम नह�। �यं�यकार िवषय� क� खोज म� उन �े�� म� भी गया ह� 

जहाँ ब�धा जाने से लोग या तो िहचकते ह� या जानबूझ कर वहाँ जाना नह� चाहते। कमलेश 

पांड�य अपने �यं�य� क� मा�यम से लोक क� मनोरम पहलू क� साथ उसका संघष�धम� पहलू भी 

उजागर करते चलते ह�। यही कारण ह� ये �यं�य रचनाएँ आज क� भयावह यथाथ� को बड़� साहस 

तथा आ�मिव�ास से �य� कर पाई ह�। वह संि�� यथाथ� और गहन िवचारबोध क� अनूठ� 

�यं�यिश�पी ह�। �याज क� फाकँ � क� तरह इनक� �यं�य परत दर परत खुलते चलते ह�। वे पाठक 

को अचानक ह�साते �ए �ला जाते ह�। कमलेश िवसंगितय� क� पो�टमाट�म करते व� 

प�रवेशगत �िबय� को बड़ी क�शलता से �य� करते ह�। देश क� आिथ�क नीितय� क� वे 

रचना�मक आलोचक ह�। ऐसी गितिविधय� म� समाए लूपहो�स क� िच� यहाँ अित सामा�य ह�। 

वह बाज़ार और िव�ापनी दुिनया क� अितवाद क� चुनौितय� से िनपटने क� तैयारी म� �ाहक को 

लगातार जगाने क� कोिशश करते िदखाई देते ह�- 'बाज़ार �ाहक� क� आकां�ा� से भरी पलक� 

म� सपन� क� िचंगा�रयाँ डालता ह� और छ�ट-िड�काउ�ट क� हवा फ��क कर आग भड़काता ह�।' 

(जागो �ाहक जागो)

इनक� अित�र� इस सं�ह म� मु�� क� ब�ती, िसंदबाद क� अंितम या�ा, वैल�टाइन ड� इन 

पनौतीगंज, बहस पुराण, िज़ंदगी एक सफ़र ह� सुहाना, माक�ट ऑफर ट� कबीर, ब�क ऋण 

िनवा�ण िदवस और िगरा �आ �पया जैसी तमाम उ�ेखनीय र�ग रचनाएँ शािमल ह�, िज�ह� 

पढ़कर पाठक �यं�य क� साथ�कता से भर उठता ह�।

आिथ�क मामल� जैसे बेहद मह�वपूण� लेिकन �यं�य क� नज़र से नीरस संभावना� वाले 

िवषय� पर पूर� अिधकार क� साथ िलखने वाले लेखक� म� आलोक पुरािणक क� बाद उनका नाम 

ही ज़हे न म� आता ह�। वे एक क�शल गोताखोर क� तरह िवषय क� तह तक जाते ह�, क�वल ऊपर 

ऊपर तैरते नह� रह जाते। एक संवेदनशील मानवीय समाज क� सतत तलाश उनक� �यं�य लेखन 

क� मूल भावना ह�। 'वक� लाइफ बैल�स' क� समाजवादी मॉडल का आदश� कमलेश क� 

�यं�य��� का प�रचायक ह�। लेखन जहाँ कोई शगल नह� कलम क� साम�य� से संचािलत 

प�रवत�न पथ क� या�ा ह�। कमलेश पांड�य का �यं�य िववेक �वतं� नाग�रक चेतना का आ�ही 

ह�। इन िवशेषता� से आपक� �यं�य ता�कािलकता पर एक ज़हीन िट�पणी भर नह� ब��क 

सािह��यक मू�य� से स�प� शा�त िनिध बन जाते ह�। मुझे उ�मीद ह� �यं�य क� पाठक िशवना 

�काशन से छपे उनक� इस नए �यं�य संकलन को पढ़कर अिभभूत ह�गे।

000
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�
समी�क : शीला िम�ा

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

इस सं�ह क� पहली कहानी "िखड़िकय� से झाँकती आँख�" अपनी संतान क� दूर रहने पर 

एकाक� जीवन जी रह� वृ�� क� भावना� को �य� करने म� अ�यंत सफल रही ह�। �ेह क� 

िलए तरसते वृ�� क� मनोभाव� को लेिखका ने ब�त ही मािम�क ढ�ग से �य� िकया ह�। आज 

नौकरी क� िसलिसले म� ब�� का माता-िपता से दूर रहना, उनक� िववशता हो सकती ह� पर�तु 

संवेदना क� �तर पर माता-िपता से दूर हो जाना वत�मान समय का एक ऐसा कट� यथाथ� ह� जो 

िचंतन क� िलए मजबूर करता ह�। चाह� देश हो या िवदेश, बु�ग� क� �ित बढ़ती ब�� क� 

उदासीनता से जहाँ वे �वयं को असुरि�त महसूस करने लगे ह� वह� शू�य होती संवेदना से अ�यंत 

हत�भ व िनराश भी। इस कट� यथाथ� को लेिखका ने ब�त ही �ामािणकता से �य� िकया ह�। 

इसे सं�ह क� बेहद सश� कहानी कहा जा सकता ह�। दूसरी कहानी "वसूली" बेट� क� �यवहार 

क� संवेदनशीलता का सटीक िच�ण ह�। वत�मान समय म� कई घर� क� िनम�म स�ाई को 

लेिखका ने ब�बी �य� िकया ह�। धन व �ट�टस क� �ित बढ़ता मोह माँ क� �ेह को अनदेखा 

कर सकता ह�, यह सुनने म� तो अिव�सनीय लगता ह� िक�तु वत�मान समय म� यह कई घर� क� 

दा�ण �यथा ह�। लेिखका ने इस सच से उपजी भयावह ��थित को उजागर िकया ह�।

तीसरी कहानी "एक ग़लत कदम" माता-िपता व ब�� क� बीच, मू�य� व िस�ांत� क� 

कशमकश को �य� करती ह�। भारतीय माता-िपता चाह� देश म� रह रह� ह� या िवदेश म�; अभी भी 

यह सपना सजँ ोते ह� िक ब�� क� शादी अपनी ही िबरादरी म� हो िक�तु जब बेटा अपनी पसंद से 

शादी करता ह�, तो उ�ह� यह अपने �ित िव�ोह �तीत होता ह� और वे वा�तिवकता को �वीकार 

नह� कर पाते। दूसरी तरफ जो ब�े माता-िपता क� पसंद से अपनी िबरादरी म� शादी तो करते ह� 

िक�तु धीर�-धीर� अपने क���य से िवमुख होकर उ�ह� वृ�ा�म म� भेजने तक को तैयार हो जाते ह�। 

इस कहानी क� मा�यम से लेिखका ने जहाँ वत�मान समय का सच �य� िकया ह� वही कहानी का 

सुखद अंत िदखाकर यह संदेश भी िदया ह� िक िवजातीय होने भर से ही भावना�मक लगाव कम 

नह� होता। चौथी कहानी "ऐसा भी होता ह�" पढ़कर वा�तव म� सोच ,इस बात पर अटक गई िक 

�या ऐसा भी हो सकता ह�... वही वसूली का भाव... �या माता-िपता इस कदर �वाथ� हो सकते 

ह�... ? प� क� मा�यम से िलखी कहानी का �वाह अ�यंत �भावो�पादक तथा अपनी िगर�त म� 

रखने म� पूण�तया सफल रहा ह�। "का��मक क� क�टडी" कहानी आर�भ म� चम�क�त करती ह� 

और अंत तक आते-आते चेहर� पर मु�कान ले आती ह�। इस कहानी म� लेिखका क� कलम क� 

िक़�सागोई क� िवशेषता उभरकर सामने आती ह�।

छठी कहानी "यह प� उस तक प��चा देना" राजनीित म� छ�पे अपराधीकरण क� कलई 

खोलती ह�। रह�य-रोमांच म� गथुँ ी, अ�ुत वा�य- िव�यास से सजी यह कहानी अचंिभत करती 

ह�। सातव� कहानी "अधँ ेरा -उजाला" समाज म� गहर� पैठ� दोहर� मापदंड पर कड़ा �हार करती ह� 

साथ ही लोग� क� इस मानिसकता को भी सामने रखती ह� िक �ित�ा िमलने पर, उनक� नज़र� 

से जात-पात व ऊ�च-नीच का भेद �वत: िमट जाता ह�। कला क� �े� म� �ित�पधा� क� भावना क� 

तहत िकस तरह ष�ं� रचे जाते ह�, इसका खुलासा भी यह कहानी करती ह� िक�तु न�बे क� 

दशक म� मु�य पा� 'इला'क� सोच इतनी �ांितकारी हो सकती ह�, यह बात थोड़ी अिव�सनीय 

लगती ह�। वैसे लेखक अपनी कहानी क� िलए कालखंड चुनने क� िलए पूरी तरह से �वतं� होता 

ह�। इस कहानी-सं�ह क� आठव� व अंितम कहानी "एक नई िदशा", धोखाधड़ी िकस तरह रची 

जाती ह�, इसक� पोल खोलती ह�। इस कहानी का अंत एक सुखद सकारा�मक संदेश क� साथ 

होता ह�, जो िन��त ही पाठक� को अपनी जीवनशैली क� �ित जाग�क कर�गा। सहज व सरल 

भाषा म� िलखी गई इस कहानी सं�ह क� सभी कहािनयाँ पढ़ते �ए जैसी उ�सुकता मन म� बनी 

रहती ह� वैसी ही उसक� �ित�विन ब�त देर तक मानस पटल पर ठहरती ह�। सश� कथानक 

तथा �वाहमान भाषा �ारा �भावो�पादकता बनाए रखना व कथोपकथन क� मा�यम से ��य 

उप��थत कर देना सुधा ओम ढ�गरा क� लेखनी क� िविश�ता ह�। 
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सािह�य क� एक अिभ� िवधा किवता भाषा क� सुंदर संरचना होती ह�। समाज का अंग होने 

क� नाते किव अपने मौिलक सृजन म� समाज से जो ��य� और अ��य� �प से �ा� करता ह�, 

अपने जीवन काल म� जो भी �ान, अ�यास और अनुभव �ा� करता ह�, वही अपने सृजन म� 

अिभ�य� करता ह�। आधुिनक काल म� भी किवय� क� उ�क�� रचनाए ँ िह�दी सािह�य कोष को 

अनवर� समृ� कर रही ह�। आधुिनक काल क� पंजाब क� �िस� सािह�यकार डॉ. राक�श �ेम ने 

िह�दू कॉलेज अमृतसर म� 37 वष� तक �ोफ़स� र और �ाचाय� पद क� िज़�मेदा�रय� का ब�बी 

िनव�हन िकया। उनक� 5 किवता सं�ह एवं समय-समय पर िविभ� �ित��त पि�का� म� शोध 

एवं समी�ा�मक लेख �कािशत �ए ह�। इनक� किवता� का नेपाली भाषा म� अनूिदत एवं 

�कािशत होना उनक� किवता� क� मह�व को �वयंिस� करता ह�। उनका नए किवता सं�ह 

'सूरजमुखी सा िखलता ह� जो' म� उनक� 57 किवताए ँ स��मिलत ह।�  इस का�य सािह�य का 

प�र�े� रचना कम� क� संदभ� म� सृजन, मौन, संवेदना, अनुभूित एवं मानव जीवन क� िविवध 

अव�था� व सरोकार�, पौरािणक संदभ� एवं दश�न भाव को जहा ँ ब�बी िच��हत करता ह�, 

वह� पा�रवा�रक एवं सामािजक �ेहमयी �र�त� क� मह�ा को र�खांिकत करते �ए 21व� सदी क� 

वत�मान पदाथ�वादी प�र��य म� लु� होती मानवता, क�िटल राजनीित पर िचंता �कट करते �ए, 

आ�म िव�ेषण क� �ारा आ�म प�रमाज�न को मह�व देते �ए उदा� मानव मू�य� क� �थापना 

का संदेश देकर यथाथ� क� िविभ� �प� को सह�जता �आ लेखक क� ब�मुखी ���कोण को 

ब�बी दशा�ता ह�। इस �कार से ��तुत किवता सं�ह म� कालातीत जीवन क� स�य एवं यथाथ� 

���गोचर हो रह� ह�। 

��तुत का�य-सं�ह 'सूरजमुखी सा िखलता ह� जो' क� किवताए ँ किव कम� क� संदभ� म� सृजन 

क� मह�व एवं आव�यकता को ब�बी िचि�त करती ह�। किवय� क� िलए किव कम� का दािय�व 

िनभाना आसान और सहज नह� होता। अपने िवचार� व अनुभव� को चुिनंदा श�द� म� ढालना 

जिटल काय� होता ह�। इन सबक� बावजूद किव सृजन म� ही संतु�� का अनुभव करता �आ �वयं 

का सा�ा�कार अपनी रचना� म� करता ह�। ��येक किवता किव क� �य���व, रचना �ि�या, 

सोच-िवचार एवं ���कोण को �ितिबंिबत करती ह�। ��तुत का�य-सं�ह डॉ. राक�श �ेम क� 

किव कम� क� �ित गंभीरता एवं अनवरत सृजनशील �य���व का सा�य ह�। 'सृजन क� उ�मा',  

'जीवन क� भाषा,' 'सोया �आ श�द' और 'उजली धूप' किवताए ँ किव क� िलए अनुभूित और 

मौन क� न�व को किवता सृजन क� िलए अिनवाय� बताती ह�- "किवता/ जीवन का कल और 

आज ह�/ सवु ािसत गंध-सी/जीवन क�/ संिचत अनुभव� क�/ भागीरथी ह� किवता।"

'िपघलने दो श�द को' और 'संजीवनी' किवता� म� किव �मृितय� को पुनन�वा करते �ए 

श�द� क� �ारा संवाद रच कर उ�ह� िकसी रचना क� �प म� पाठक� तक प�च� ाने क� बात करता 

ह�। 'संजीवनी' किवता म� किव किवता को जीवन स�व क� संजीवनी मानते �ये �य��गत से 

सामािजकता क� िहत म� अिप�त करता ह�- "एक भाव ह� किवता/ िवचरता ह� जो/ एक�व से 

अनेक�व तक/ आ�मावलोकन को करता �ितभािसत/ सामािजकता क� लोकाप�ण म�।"

��तुत का�य-सं�ह क� 'िपता' किवता दो पीिढ़य� क� िपता और बेट� क� बीच क� संबंध� म� 

आए अंतर को ब�बी बया ँ करती ह�। किव कहता ह� िक पहले ब�े मा ँ क� अिधक नज़दीक ही 

होते थे। उनक� सारी िचंताए ँ भी मा ँ क� होती थी। िपता से बेटा डर क� कारण क�छ नह� कह पाता 

था, िक�तु अब समय बदल गया ह�। अब युवा होते बेट� �यं�य कसने और �वयं को सही िस� 

करने क� चुनौती देने से भी पीछ� नह� हटते- "और मेरा युवा होता बेटा/अपने पर  तौलने लगा ह�/ 

सहज �यं�यो��य� से चुनौती देता/ बात-बात म�/ समझदार हो जाने क� गवाही देता। 

सोचता/अब म�/ िपता क� भूिमका पर/बाप-बेट� क� संबंध� क�/ बदलती �ई दुिनया पर/चुभती 

कह�/ क�ल पर।"

��तुत का�य-सं�ह आधुिनक युग म� �र�त� का सकारा�मक उ�वल पहलू भी दशा�ता ह�। 

माँ और संतान का सबसे अनोखा उ�क�� �र�ता होता ह�। माँ जो अपने गभ� म� नौ महीने ब�े को 

डॉ. दी�� 
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इस सं�ह क� पहली कहानी "िखड़िकय� से झाँकती आँख�" अपनी संतान क� दूर रहने पर 

एकाक� जीवन जी रह� वृ�� क� भावना� को �य� करने म� अ�यंत सफल रही ह�। �ेह क� 

िलए तरसते वृ�� क� मनोभाव� को लेिखका ने ब�त ही मािम�क ढ�ग से �य� िकया ह�। आज 

नौकरी क� िसलिसले म� ब�� का माता-िपता से दूर रहना, उनक� िववशता हो सकती ह� पर�तु 

संवेदना क� �तर पर माता-िपता से दूर हो जाना वत�मान समय का एक ऐसा कट� यथाथ� ह� जो 

िचंतन क� िलए मजबूर करता ह�। चाह� देश हो या िवदेश, बु�ग� क� �ित बढ़ती ब�� क� 

उदासीनता से जहाँ वे �वयं को असुरि�त महसूस करने लगे ह� वह� शू�य होती संवेदना से अ�यंत 

हत�भ व िनराश भी। इस कट� यथाथ� को लेिखका ने ब�त ही �ामािणकता से �य� िकया ह�। 

इसे सं�ह क� बेहद सश� कहानी कहा जा सकता ह�। दूसरी कहानी "वसूली" बेट� क� �यवहार 

क� संवेदनशीलता का सटीक िच�ण ह�। वत�मान समय म� कई घर� क� िनम�म स�ाई को 

लेिखका ने ब�बी �य� िकया ह�। धन व �ट�टस क� �ित बढ़ता मोह माँ क� �ेह को अनदेखा 

कर सकता ह�, यह सुनने म� तो अिव�सनीय लगता ह� िक�तु वत�मान समय म� यह कई घर� क� 

दा�ण �यथा ह�। लेिखका ने इस सच से उपजी भयावह ��थित को उजागर िकया ह�।

तीसरी कहानी "एक ग़लत कदम" माता-िपता व ब�� क� बीच, मू�य� व िस�ांत� क� 

कशमकश को �य� करती ह�। भारतीय माता-िपता चाह� देश म� रह रह� ह� या िवदेश म�; अभी भी 

यह सपना सजँ ोते ह� िक ब�� क� शादी अपनी ही िबरादरी म� हो िक�तु जब बेटा अपनी पसंद से 

शादी करता ह�, तो उ�ह� यह अपने �ित िव�ोह �तीत होता ह� और वे वा�तिवकता को �वीकार 

नह� कर पाते। दूसरी तरफ जो ब�े माता-िपता क� पसंद से अपनी िबरादरी म� शादी तो करते ह� 

िक�तु धीर�-धीर� अपने क���य से िवमुख होकर उ�ह� वृ�ा�म म� भेजने तक को तैयार हो जाते ह�। 

इस कहानी क� मा�यम से लेिखका ने जहाँ वत�मान समय का सच �य� िकया ह� वही कहानी का 

सुखद अंत िदखाकर यह संदेश भी िदया ह� िक िवजातीय होने भर से ही भावना�मक लगाव कम 

नह� होता। चौथी कहानी "ऐसा भी होता ह�" पढ़कर वा�तव म� सोच ,इस बात पर अटक गई िक 

�या ऐसा भी हो सकता ह�... वही वसूली का भाव... �या माता-िपता इस कदर �वाथ� हो सकते 

ह�... ? प� क� मा�यम से िलखी कहानी का �वाह अ�यंत �भावो�पादक तथा अपनी िगर�त म� 

रखने म� पूण�तया सफल रहा ह�। "का��मक क� क�टडी" कहानी आर�भ म� चम�क�त करती ह� 

और अंत तक आते-आते चेहर� पर मु�कान ले आती ह�। इस कहानी म� लेिखका क� कलम क� 

िक़�सागोई क� िवशेषता उभरकर सामने आती ह�।

छठी कहानी "यह प� उस तक प��चा देना" राजनीित म� छ�पे अपराधीकरण क� कलई 

खोलती ह�। रह�य-रोमांच म� गथुँ ी, अ�ुत वा�य- िव�यास से सजी यह कहानी अचंिभत करती 

ह�। सातव� कहानी "अधँ ेरा -उजाला" समाज म� गहर� पैठ� दोहर� मापदंड पर कड़ा �हार करती ह� 

साथ ही लोग� क� इस मानिसकता को भी सामने रखती ह� िक �ित�ा िमलने पर, उनक� नज़र� 

से जात-पात व ऊ�च-नीच का भेद �वत: िमट जाता ह�। कला क� �े� म� �ित�पधा� क� भावना क� 

तहत िकस तरह ष�ं� रचे जाते ह�, इसका खुलासा भी यह कहानी करती ह� िक�तु न�बे क� 

दशक म� मु�य पा� 'इला'क� सोच इतनी �ांितकारी हो सकती ह�, यह बात थोड़ी अिव�सनीय 

लगती ह�। वैसे लेखक अपनी कहानी क� िलए कालखंड चुनने क� िलए पूरी तरह से �वतं� होता 

ह�। इस कहानी-सं�ह क� आठव� व अंितम कहानी "एक नई िदशा", धोखाधड़ी िकस तरह रची 

जाती ह�, इसक� पोल खोलती ह�। इस कहानी का अंत एक सुखद सकारा�मक संदेश क� साथ 

होता ह�, जो िन��त ही पाठक� को अपनी जीवनशैली क� �ित जाग�क कर�गा। सहज व सरल 

भाषा म� िलखी गई इस कहानी सं�ह क� सभी कहािनयाँ पढ़ते �ए जैसी उ�सुकता मन म� बनी 

रहती ह� वैसी ही उसक� �ित�विन ब�त देर तक मानस पटल पर ठहरती ह�। सश� कथानक 

तथा �वाहमान भाषा �ारा �भावो�पादकता बनाए रखना व कथोपकथन क� मा�यम से ��य 

उप��थत कर देना सुधा ओम ढ�गरा क� लेखनी क� िविश�ता ह�। 

000

शीला िम�ा

बी-4, से�टर-2, रॉयल र�सीड�सी

बाविड़याँ कलां, थाना शाहपुरा क� पास,

भोपाल (म�) 462039

मोबाइल - 9977655565

ईमेल - sheelamishra2006@gmail.com

सािह�य क� एक अिभ� िवधा किवता भाषा क� सुंदर संरचना होती ह�। समाज का अंग होने 

क� नाते किव अपने मौिलक सृजन म� समाज से जो ��य� और अ��य� �प से �ा� करता ह�, 

अपने जीवन काल म� जो भी �ान, अ�यास और अनुभव �ा� करता ह�, वही अपने सृजन म� 

अिभ�य� करता ह�। आधुिनक काल म� भी किवय� क� उ�क�� रचनाए ँ िह�दी सािह�य कोष को 

अनवर� समृ� कर रही ह�। आधुिनक काल क� पंजाब क� �िस� सािह�यकार डॉ. राक�श �ेम ने 

िह�दू कॉलेज अमृतसर म� 37 वष� तक �ोफ़स� र और �ाचाय� पद क� िज़�मेदा�रय� का ब�बी 

िनव�हन िकया। उनक� 5 किवता सं�ह एवं समय-समय पर िविभ� �ित��त पि�का� म� शोध 

एवं समी�ा�मक लेख �कािशत �ए ह�। इनक� किवता� का नेपाली भाषा म� अनूिदत एवं 

�कािशत होना उनक� किवता� क� मह�व को �वयंिस� करता ह�। उनका नए किवता सं�ह 

'सूरजमुखी सा िखलता ह� जो' म� उनक� 57 किवताए ँ स��मिलत ह।�  इस का�य सािह�य का 

प�र�े� रचना कम� क� संदभ� म� सृजन, मौन, संवेदना, अनुभूित एवं मानव जीवन क� िविवध 

अव�था� व सरोकार�, पौरािणक संदभ� एवं दश�न भाव को जहा ँ ब�बी िच��हत करता ह�, 

वह� पा�रवा�रक एवं सामािजक �ेहमयी �र�त� क� मह�ा को र�खांिकत करते �ए 21व� सदी क� 

वत�मान पदाथ�वादी प�र��य म� लु� होती मानवता, क�िटल राजनीित पर िचंता �कट करते �ए, 

आ�म िव�ेषण क� �ारा आ�म प�रमाज�न को मह�व देते �ए उदा� मानव मू�य� क� �थापना 

का संदेश देकर यथाथ� क� िविभ� �प� को सह�जता �आ लेखक क� ब�मुखी ���कोण को 

ब�बी दशा�ता ह�। इस �कार से ��तुत किवता सं�ह म� कालातीत जीवन क� स�य एवं यथाथ� 

���गोचर हो रह� ह�। 

��तुत का�य-सं�ह 'सूरजमुखी सा िखलता ह� जो' क� किवताए ँ किव कम� क� संदभ� म� सृजन 

क� मह�व एवं आव�यकता को ब�बी िचि�त करती ह�। किवय� क� िलए किव कम� का दािय�व 

िनभाना आसान और सहज नह� होता। अपने िवचार� व अनुभव� को चुिनंदा श�द� म� ढालना 

जिटल काय� होता ह�। इन सबक� बावजूद किव सृजन म� ही संतु�� का अनुभव करता �आ �वयं 

का सा�ा�कार अपनी रचना� म� करता ह�। ��येक किवता किव क� �य���व, रचना �ि�या, 

सोच-िवचार एवं ���कोण को �ितिबंिबत करती ह�। ��तुत का�य-सं�ह डॉ. राक�श �ेम क� 

किव कम� क� �ित गंभीरता एवं अनवरत सृजनशील �य���व का सा�य ह�। 'सृजन क� उ�मा',  

'जीवन क� भाषा,' 'सोया �आ श�द' और 'उजली धूप' किवताए ँ किव क� िलए अनुभूित और 

मौन क� न�व को किवता सृजन क� िलए अिनवाय� बताती ह�- "किवता/ जीवन का कल और 

आज ह�/ सवु ािसत गंध-सी/जीवन क�/ संिचत अनुभव� क�/ भागीरथी ह� किवता।"

'िपघलने दो श�द को' और 'संजीवनी' किवता� म� किव �मृितय� को पुनन�वा करते �ए 

श�द� क� �ारा संवाद रच कर उ�ह� िकसी रचना क� �प म� पाठक� तक प�च� ाने क� बात करता 

ह�। 'संजीवनी' किवता म� किव किवता को जीवन स�व क� संजीवनी मानते �ये �य��गत से 

सामािजकता क� िहत म� अिप�त करता ह�- "एक भाव ह� किवता/ िवचरता ह� जो/ एक�व से 

अनेक�व तक/ आ�मावलोकन को करता �ितभािसत/ सामािजकता क� लोकाप�ण म�।"

��तुत का�य-सं�ह क� 'िपता' किवता दो पीिढ़य� क� िपता और बेट� क� बीच क� संबंध� म� 

आए अंतर को ब�बी बया ँ करती ह�। किव कहता ह� िक पहले ब�े मा ँ क� अिधक नज़दीक ही 

होते थे। उनक� सारी िचंताए ँ भी मा ँ क� होती थी। िपता से बेटा डर क� कारण क�छ नह� कह पाता 

था, िक�तु अब समय बदल गया ह�। अब युवा होते बेट� �यं�य कसने और �वयं को सही िस� 

करने क� चुनौती देने से भी पीछ� नह� हटते- "और मेरा युवा होता बेटा/अपने पर  तौलने लगा ह�/ 

सहज �यं�यो��य� से चुनौती देता/ बात-बात म�/ समझदार हो जाने क� गवाही देता। 

सोचता/अब म�/ िपता क� भूिमका पर/बाप-बेट� क� संबंध� क�/ बदलती �ई दुिनया पर/चुभती 

कह�/ क�ल पर।"

��तुत का�य-सं�ह आधुिनक युग म� �र�त� का सकारा�मक उ�वल पहलू भी दशा�ता ह�। 

माँ और संतान का सबसे अनोखा उ�क�� �र�ता होता ह�। माँ जो अपने गभ� म� नौ महीने ब�े को 
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रखकर उसे ज�म देकर दुिनया म� लाती ह�। 

कहा जाता ह� िक भगवान जब हर जगह 

उप��थत नह� रह सकते थे तो उ�ह�ने माँ को 

बनाया। माँ, िजसक� �ेहमयी छाया म� ��येक 

ब�ा अपने आप को सुरि�त महसूस करता 

ह�। माँ क� आचँ ल म� उसे पूर� िव� क� �िशया ँ

िमलती ह�। ��तुत का�य-सं�ह म� 'माँ' और 

''माँ क� �मृित' म� किव 'माँ' क� �मृितय� म� 

खोए �ए अपनी माँ  क� �ित भावना� को 

अिभ�य� करता ह�- "माँ/ तु�हारी उ�गली 

पकड़ सीखा जो/ ब�त याद आता ह� अब 

भी/जीवन क� ट�ढ़ी-मेढ़ी डगर पर/डोलता ह� 

िव�ास जब/ मज़बूती से िटक� रहते ह� पाँव 

ज़मीन पर/ हाथ क� उ�गिलया ँ िसक�ड़त�-सी/ 

टटोलती-गंत�य अपना/ अलौिकक िकसी 

संदेश को/ महसूस करत�-/ साथ�क िकसी 

बोध से अनु�ािणत होता जीवन।"

इसी तरह 'बचपन' किवता मानव जीवन 

क� सव��े� समय बचपन को र�खांिकत करती 

ह�। बचपन म� मन सभी िचंता� से मु� रहता 

ह�। मा-ँ बाप क� आ�य म� ब�ा हर पल 

�िशय� को महसूस करता ह�। उनक� डाँट म� 

भी �यार एवं �ेह क� झलक ब�े को सदैव 

िदखाई देती ह�। पथ �दश�क मा ँ और बाप 

सदैव उसे अपने वा�स�य एवं ममता क� छाया 

म� दुिनया क� नज़र� से बचा कर रखते ह�। 

बचपन म� �शी और ग़म एक ही िस�क� क� दो 

पहलू लगते ह� और बात बेबात पर हस� ी और 

रोना कोई िवशेष अथ� नह� रखता- "ज़मीन 

पर/दौड़ते पाँव/हवा से बात� करते जैसे/हवा 

क� गित को भी/देना चाहते ह� मात/�शी और 

गम जहाँ/एक ही िस�क� क�/ पहलू से िदखते 

ह�/ बात-बेबात पर हस� ी/और रोना/ जहाँ 

रखता नह� ह�/कोई िवशेष अथ�/हाँ/ यही ह� 

बचपन/जीवन का मूलाधार।"

��तुत का�य-सं�ह क� किवता� म� 

किव मानव क� वा�स�यमयी व �ेहमयी 

संबंध� को भी िचि�त करता ह�। ��येक 

प�रवार अपनी आने वाली पीढ़ी क� िशशु� म� 

अपनी पीढ़ी क� पर�परा देखता ह�। नवजात 

िशशु पर प�रवार का ��येक सद�य ममता एवं 

वा�स�य उड�लता ह�। 'दूधमुँहा ब�ा' नवजात 

िशशु� क� �ित प�रवार क� इसी �ेह को 

िचि�त करता ह�- "मा ँ क� व� से िचपटा/ 

अमृतपान करता/ दूधमुँहा  ब�ा/ िकस-

िकस क� कह�/ िकस-िकस को कह�/सबक� 

मन-आँगन म� बैठा/ एक िचर�तन िबंब म� 

ढला/ दूधमुँहा ब�ा।"

'�ेह-सुधा' किवता म� किव अपने अतीत 

क� �मृितय� म� खोया �आ माँ क� गोद और 

िपता क� �ेह भरी ��� को याद करते �ए 

एक बार िफर से �ेह क� उ�मा से सराबोर 

होता ह�- "ब�� क� अठखेिलय� म�/ पोर-पोर 

ड�बा ह�/ रोआँ-रोआँ िखलिखलाया ह�/ रहा 

होगा यही अनुभव/ माँ क� गोद म� थे/ जब 

हम/ िपता क� �ेहिस� ��� म� पनपते/ 

आज िफर जीवन/ हो रहा अिभिसंिचत/ �ेह 

क� नव-ऊ�मा से।"

��तुत का�य-सं�ह �क�ित �ारा �द� 

�र�त� क� साथ-साथ स�ी िम�ता क� �र�ते को 

भी िच��त करता ह�।  'हमजोली' किवता म� 

किव अपने �वग�य िम� क� �मृितय� म� खोया 

उसक� �ित अपने �ेह व िन�छल मै�ी भाव 

को �दिश�त कर रहा ह�- "कभी/श�द क� 

बात/ करते/ हम दोन�/अपने-अपने तक� क� 

साथ/अथ� क� छाया म� खोजते �ए/कारगर 

श�द/क�वल श�द/�ाणवान श�द।"

��तुत का�य-सं�ह म� पौरािणक च�र�� 

क� संदभ� �ारा किव पाठक� क� सामने जीवन 

का अथ� खोजने का ��न रखता ह�। 'संदभ�, 

'युिध��र', 'दश�न' तथा 'दंश' किवताए ँ

पौरािणक पा�� क� संदभ� �ारा पाठक� क� 

सामने उ�माद व अहम और वच��व क� लड़ाई 

क� साथ�कता पर ��न उठाती ह�। किव इस 

बात को र�खांिकत करता ह� िक संबंध हमारी 

ताक़त भी होते ह� और कमज़ोरी भी। संबंध 

आशा और िव�ास से जुड़� होते ह�। संशय क� 

गाँठ से �र�ते िछ�-िभ� हो जाते ह�। 'दंश' 

और 'युिध��र' किवताए ँ इस स�य को 

िच��त करती ह� िक पौरािणक पा� युिध��र 

जैसे आदश� मानव भी अह�कार, धृ�ता व 

कपट से दो-चार होते रह� ह�- "यह नह� िक/ 

�ौपदी को दाँव पर लगा देने को/ अिभयु� 

नह� ये युिध��र/.. हा,ँ  नह� जानते थे/ िटक 

नह� पाएगँ े शक�िन क� कपटी मन क� आगे/ 

सहजता से जुड़ा उनका धम�/ जीवन-मम�/ 

िपट जाएगा।"

आधुिनक काल म� कपट, बेईमानी, 

ष�ं� व धोखा �ाचीन काल क� अपे�ा 

अ�यिधक िघनौने �प म� पाया जाता ह�। 

समाचार प�� म� �ितिदन �र�तेदार� क� �ारा 

ज़मीन हड़पने क� िलए अपने संबंिधय� क� 

ह�या, बला�कार, दूसर� क� पजूँ ी व संपि� को 

नाजायज़ �प से हड़पने इ�यािद दुखद ख़बर� 

�ायः पढ़ने को िमलती ह�। 'भेिड़या' किवता 

आज क� वै�ािनक एवं तथाकिथत समृ� दौर 

म� दु� मानव �ारा मानवीयता क� सारी 

सीमा� को लाघँ ते �ए �वाथ� पूित� ह�तु दूसर� 

को धोखा देने तथा नारी क� शरीर को िखलौने 

क� तरह �योग करक� उसे मारने जैसे दु�कम� 

क� कट� यथाथ� पर �काश डालती ह�। लोभ क� 

वशीभूत मानव दुबु�ि� का दास बनकर कम�, 

दु�कम� व सुकम� म� अंतर को भूलकर साम, 

दाम, दंड व भेद अपनाकर मन क� दंभ ह�तु 

तथाकिथत जीत हािसल करने म� लगातार 

लगा �आ ह�, िक�तु वह भूल गया ह� िक कम� 

कभी भी मानव का पीछा नह� छोड़ता ह�। आज 

या कल उसे उसक� िकए कम� का भुगतान 

अव�य ही करना पड़ता ह�- "िचंतनशील 

मानव/ बन जाता ह� जब भेिड़या/ भ�मासुर-

सा वह/ मया�दा को बनाकर दासी अपनी/ 

लोलुपता क� रथ पर/ हो कर सवार/ 

िवजयािभमान म� जुट जाता ह�/ भूलकर /कम�/ 

सुकम�/ और दु�कम�/फलीभूत होते ह� 

अव�य।"

आज �ोध और अिव�ास का िवष 

मानव क� मन- म��त�क म� इतना घुल गया ह� 

िक एक मानव दूसर� मानव का ल� बहाने म� 

र�ी भर भी संकोच नह� करता। िकसी क� मा,ँ  

बहन, प�नी व बेटी क� मन क� उमंग से बेशम� 

क� हद तक खेलने से भी संकोच नह� करता। 

'�ाथ�ना' किवता म� किव इस अमानवीयता का 

िनसंकोच िवरोध करता ह�। '�ाथ�ना' किवता म� 

किव भगवान से �ाथ�ना करता ह� िक वह 

अपनी संतान� को मानवीयता का �ान दे तािक 

वे 'वासुदेव क�ट��बक�' क� भावना को 

आ�मसा� कर� और एक दूसर� क� �ित घृणा, 

ई�या� व �ेष क� नकारा�मक भाव� को �याग 

कर �ेम एवं �ेह क� भाव से पर�पर आ�मीय 

भाव से जुड़कर एक दूसर� क� दुख और सुख 

को अपना समझ�- " ह� मेर� �भु/ हम� िव�ास 

दे/िसरजनहार/हमार� ज़�म भर� िदल पर/ 

�ेह-अमृत का छ�टा दे/ एक-दूसर� क� दुख म� 

ड�बने/ और एक-दूसर� क� सुख म� खोने/क� 

स�ुि� दे/ह � मेर� गरीब िनवाज़।"

भारत क� �ाचीनतम �ंथ स�य, अिह�सा 

और सदाचार का  संदेश देते ह�, मान और 

मया�दा क� िश�ा देते ह�। �ाचीन काल से 

हमारा भारतीय समाज इन संदेश� को ब�बी 

अपने �य���व म�, रहन-सहन म� अपनाता 

रहा ह�, िक�तु आज 21व� सदी क� दौर म� 

सामािजक ढाचँ े म� क�छ नकारा�मक बदलाव 

आ रह� ह�। '�िणकाए'ँ  किवता इसी प�रवत�न 

को र�खांिकत करती ह� िक आज मानव क� 

िज़ंदगी से स�य, अिह�सा और सदाचार जैसे 

ग़ायब हो रह� ह�। वे तो जैसे �यिू ज़यम म� पुरानी 

चीज़� क� तरह रखने का उपकरण मा� बन 

कर रह गए ह�। आज मान और मया�दा श�द 

क�वल श�दकोश म� ही शोभा पा रह� ह�। आज 

हर �य�� मुखौटा ओढ़� दोहरा जीवन जी रहा 

ह�। पहले पुराने घर� म� सापँ  अपनी क�चुली को 

उतारा करता था, िक�तु आज लगता ह� िक 

मानव क� आखँ � से शम� क� क�चुली उतर रही 

ह� और झूठ, आड�बर एवं बेईमानी का ही 

सव�� बोलबाला ह�। डॉ. देवराज इनक� 

किवता� म� �या� आ�ोश तथा मुखर 

मानवीय का�य संवेदना को देखते �ए कहते 

ह�, "ऐसी समथ� किवता रचने वाला किव ही 

यथाथ� ही ज़मीन पर चलते �ए यह कहने क� 

िह�मत कर सकता ह� िक किवता का काम 

कोई नया सूरज उगाना नह� ह� ब��क उसका 

काम सूरज उगने क� ज़मीन तैयार करना ह�।"

'�िणकाए'ँ  किवता म� किव कहता ह�- 

"पहले कभी पुराने घर� म�/ िमल जाया करती 

थी/ साँप क� क�चुल/अब नये घर� म�/ 

क�िलय� पर टग� ा ह� ईमान/ और उतर रही ह� 

आँख� से क�चुल/ शम�-हया क�।"

��तुत का�य-सं�ह म� 'अंतर' किवता 

�े� मानवीय मू�य से प�रिचत करवाती �ई 

उदात�ा क� ओर गितशील होती ह�। 'अंतर' 

किवता मानव को संबंध� क� मह�ा से अवगत 

करवाते �ए मानवता को सव��े� घोिषत 

करती ह�- "आज क� �पुतिनक राडार युग म�/ 

वष� भर म� बदलते ह�/ कई बार क�चुल/ और 

तुम अभी/िस�ांत� क� क�चुल से बधँ े 

हो/को�� क� बैल से/ तुम/ समझो-जानो/ 

कम से कम/ अपने और उनक�/ अंतर को 

पहचानो।"

'�िणकाएं' और 'अमरबेिल' किवताए ँ

भारत मा ँ क� अकम��य संतान� क� िम�या देश 

�ेम क� भावना पर �काश डालत� ह� िक आज 

भारतवासी �वयं को अख�ड भारत क� 

िनवासी न समझ कर भाषा, �ांत, धम� व 

सं�दाय क� नाम पर बटँ  गए ह�। उनम� वष� म� 

15 अग�त और 26 जनवरी ये दो िदन ही 

रा��ेम क� भावना को जगाते ह�। इस अवसर 

पर देशवासी बाहरी िदखावे क� िलए उ�सव, 

भाषण और भावावेश अिभ�य� करते ह�। इन 

दो िदन� क� अित�र� संपूण� वष� अपने �वाथ� 

को पूण� करने ह�तु लगे रहते ह�। हमार� पूव�ज� ने 

अपने िन:�वाथ� भाव से िदए बिलदान� से 

भारत मा ँ को आज़ाद करवाया। उ�ह�ने यह 

�व�न म� भी नह� सोचा होगा िक उनक� आने 

वाली पीिढ़या ँ अपनी िवषा� मनोकामना� 

क� चलते �वाथ� क� वशीभूत होकर देश क� �ित 

अपने कत��य� को भुला द�गे- "भाषा- 

�ांत/धम�- सं�दाय/ क� िववाद� म� िघर� हम/ 

बंदर बाटँ  क� दश�न म� जुट� ह�/ िक पेड़ रह� न 

रह�/हम हाथ� म� थामे/ क��हािड़या ँ और 

दराितया/ँ  अपने-अपने िह�से पर/ हो जाए ँ

कािबज़।"

��तुत का�य-सं�ह म� 'िदवा�व�न' और 

'एक और या�ा' किवताए ँ किव क� दाश�िनक 

भावना को �प� प�रलि�त करती ह�। 

'िदवा�व�न' किवता पंच त�व शरीर क� 

न�रता पर शोक करने को �यथ� मानती ह� 

और आ�मा को अजर-अमर मानती ह�। सृ�� 

च� म� मानव अ��त�व और अन��त�व क� 

बीच का िनिम� ह�। काया क�वल आवागमन 

क� च��यूह म� उलझी रहती ह�। यह जीवन तो 

एक िदवा�व�न सा अ�थाई ह�- "काया ह�/ 

माया क�वल/आवागमन क� च��यूह म� 

/अ��त�वहीन/�मजाल- सी/ धरती और 

आकाश क� म�य/ िविनिम�त/वा�पकण जैसे/ 

धूप क� एक सं�पश� से ही/हो जाते ह� जो 

अ��त�वहीन/वैसा ही ह� जीवन /एक 

िदवा�व�न-सा।" 

इसी �कार 'एक और या�ा' किवता मृ�यु 

क� बाद नव जीवन म� िव�ास को र�खांिकत 

करती ह�। यह स�य ह� िक आ�मवंचना क� 

भूल-भुलैया म� ड�बे मानव को एक िदन इस 

दुिनया को छोड़कर जाना होता ह�, िक�तु 

आ�मा पुन�ज�म क� �ारा नया शरीर धारण कर 

नवजीवन �ा� करती ह�- "पंचत�व िफर से/ 

एकाकार हो जाएगँ े/ मूल त�व संग/ 

सजेगा/नव जीवन-िवतान/इ��धनुषी र�ग� क� 

पा�� म�/होगा संधान/एक और या�ा का।"

'नवजीवन' और 'कोपल' किवताए ँ किव 

क� सकारा�मक व आशावादी ���कोण को 

उजागर करती ह�। किव �क�ित से संबंिधत 

उदाहरण देते �ए कहता ह� िक पेड़� क� जड़ से 

उखड़ जाने पर भी नई कोपल� नवजीवन क� 

साथ आशा का संदेश देती ह�। मानव को 

जीवन म� हार-जीत, ट�टन और िबखराव से दो-

चार होना ही पड़ता ह�, िक�तु िवपरीत 

प�र��थितय� म� भी मानव को आशा का दामन 

नह� छोड़ना चािहए- "कोपल एक ही फ�टती 

ह� जब/ उ�िसत करती �क�ित को/ 

नवजीवन क� उमंग और तर�ग/ फ�लती हवा 

म�/ आशा और िव�ास क� अनुगजूँ ।"

��येक मानव क� जीवन म� िनराशा और 

अवसाद क� �ण आते ह�। ऐसे म� मानव का 

���कोण उदासीन होना जायज होता ह�। 'कई 

िदन� से' किवता म� िनराश आदमी क� झलक 

िदखाई देती ह�। िवपरीत प�र��थितय� से जूझते 

�ए िनराशा से दो-चार होते �ए कभी-कभी 

तनाव म� आदमी का ट�टना और िबखरना 

�वाभािवक ह�- "इधर कई िदन� से/उजली धूप 

का उतरना/ और घर-आगँ न पसर जाना/ नह� 

देख पा रहा �/�  धूप ने आना छोड़ िदया/इधर 

कई िदन� से/ अपने ही से बितया नह� पा रहा 

��/ मन ने भाव� क� सरगम पे/सा-र�-गा-मा 

गुनगुनाना छोड़ िदया।"

'आदमी' किवता म� किव अपने से ही कट 

जाने म� तनाव क� उफ़ान का िज़� करता ह�। 

किव कहता ह�- "जब कभी/ अपने से/ कट 

जाता ह� आदमी/ बाहर और भीतर म�/ बटँ  

जाता ह� आदमी/एक िलजिलजापन सालता 
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रखकर उसे ज�म देकर दुिनया म� लाती ह�। 

कहा जाता ह� िक भगवान जब हर जगह 

उप��थत नह� रह सकते थे तो उ�ह�ने माँ को 

बनाया। माँ, िजसक� �ेहमयी छाया म� ��येक 

ब�ा अपने आप को सुरि�त महसूस करता 

ह�। माँ क� आचँ ल म� उसे पूर� िव� क� �िशया ँ

िमलती ह�। ��तुत का�य-सं�ह म� 'माँ' और 

''माँ क� �मृित' म� किव 'माँ' क� �मृितय� म� 

खोए �ए अपनी माँ  क� �ित भावना� को 

अिभ�य� करता ह�- "माँ/ तु�हारी उ�गली 

पकड़ सीखा जो/ ब�त याद आता ह� अब 

भी/जीवन क� ट�ढ़ी-मेढ़ी डगर पर/डोलता ह� 

िव�ास जब/ मज़बूती से िटक� रहते ह� पाँव 

ज़मीन पर/ हाथ क� उ�गिलया ँ िसक�ड़त�-सी/ 

टटोलती-गंत�य अपना/ अलौिकक िकसी 

संदेश को/ महसूस करत�-/ साथ�क िकसी 

बोध से अनु�ािणत होता जीवन।"

इसी तरह 'बचपन' किवता मानव जीवन 

क� सव��े� समय बचपन को र�खांिकत करती 

ह�। बचपन म� मन सभी िचंता� से मु� रहता 

ह�। मा-ँ बाप क� आ�य म� ब�ा हर पल 

�िशय� को महसूस करता ह�। उनक� डाँट म� 

भी �यार एवं �ेह क� झलक ब�े को सदैव 

िदखाई देती ह�। पथ �दश�क मा ँ और बाप 

सदैव उसे अपने वा�स�य एवं ममता क� छाया 

म� दुिनया क� नज़र� से बचा कर रखते ह�। 

बचपन म� �शी और ग़म एक ही िस�क� क� दो 

पहलू लगते ह� और बात बेबात पर हस� ी और 

रोना कोई िवशेष अथ� नह� रखता- "ज़मीन 

पर/दौड़ते पाँव/हवा से बात� करते जैसे/हवा 

क� गित को भी/देना चाहते ह� मात/�शी और 

गम जहाँ/एक ही िस�क� क�/ पहलू से िदखते 

ह�/ बात-बेबात पर हस� ी/और रोना/ जहाँ 

रखता नह� ह�/कोई िवशेष अथ�/हाँ/ यही ह� 

बचपन/जीवन का मूलाधार।"

��तुत का�य-सं�ह क� किवता� म� 

किव मानव क� वा�स�यमयी व �ेहमयी 

संबंध� को भी िचि�त करता ह�। ��येक 

प�रवार अपनी आने वाली पीढ़ी क� िशशु� म� 

अपनी पीढ़ी क� पर�परा देखता ह�। नवजात 

िशशु पर प�रवार का ��येक सद�य ममता एवं 

वा�स�य उड�लता ह�। 'दूधमुँहा ब�ा' नवजात 

िशशु� क� �ित प�रवार क� इसी �ेह को 

िचि�त करता ह�- "मा ँ क� व� से िचपटा/ 

अमृतपान करता/ दूधमुँहा  ब�ा/ िकस-

िकस क� कह�/ िकस-िकस को कह�/सबक� 

मन-आँगन म� बैठा/ एक िचर�तन िबंब म� 

ढला/ दूधमुँहा ब�ा।"

'�ेह-सुधा' किवता म� किव अपने अतीत 

क� �मृितय� म� खोया �आ माँ क� गोद और 

िपता क� �ेह भरी ��� को याद करते �ए 

एक बार िफर से �ेह क� उ�मा से सराबोर 

होता ह�- "ब�� क� अठखेिलय� म�/ पोर-पोर 

ड�बा ह�/ रोआँ-रोआँ िखलिखलाया ह�/ रहा 

होगा यही अनुभव/ माँ क� गोद म� थे/ जब 

हम/ िपता क� �ेहिस� ��� म� पनपते/ 

आज िफर जीवन/ हो रहा अिभिसंिचत/ �ेह 

क� नव-ऊ�मा से।"

��तुत का�य-सं�ह �क�ित �ारा �द� 

�र�त� क� साथ-साथ स�ी िम�ता क� �र�ते को 

भी िच��त करता ह�।  'हमजोली' किवता म� 

किव अपने �वग�य िम� क� �मृितय� म� खोया 

उसक� �ित अपने �ेह व िन�छल मै�ी भाव 

को �दिश�त कर रहा ह�- "कभी/श�द क� 

बात/ करते/ हम दोन�/अपने-अपने तक� क� 

साथ/अथ� क� छाया म� खोजते �ए/कारगर 

श�द/क�वल श�द/�ाणवान श�द।"

��तुत का�य-सं�ह म� पौरािणक च�र�� 

क� संदभ� �ारा किव पाठक� क� सामने जीवन 

का अथ� खोजने का ��न रखता ह�। 'संदभ�, 

'युिध��र', 'दश�न' तथा 'दंश' किवताए ँ

पौरािणक पा�� क� संदभ� �ारा पाठक� क� 

सामने उ�माद व अहम और वच��व क� लड़ाई 

क� साथ�कता पर ��न उठाती ह�। किव इस 

बात को र�खांिकत करता ह� िक संबंध हमारी 

ताक़त भी होते ह� और कमज़ोरी भी। संबंध 

आशा और िव�ास से जुड़� होते ह�। संशय क� 

गाँठ से �र�ते िछ�-िभ� हो जाते ह�। 'दंश' 

और 'युिध��र' किवताए ँ इस स�य को 

िच��त करती ह� िक पौरािणक पा� युिध��र 

जैसे आदश� मानव भी अह�कार, धृ�ता व 

कपट से दो-चार होते रह� ह�- "यह नह� िक/ 

�ौपदी को दाँव पर लगा देने को/ अिभयु� 

नह� ये युिध��र/.. हा,ँ  नह� जानते थे/ िटक 

नह� पाएगँ े शक�िन क� कपटी मन क� आगे/ 

सहजता से जुड़ा उनका धम�/ जीवन-मम�/ 

िपट जाएगा।"

आधुिनक काल म� कपट, बेईमानी, 

ष�ं� व धोखा �ाचीन काल क� अपे�ा 

अ�यिधक िघनौने �प म� पाया जाता ह�। 

समाचार प�� म� �ितिदन �र�तेदार� क� �ारा 

ज़मीन हड़पने क� िलए अपने संबंिधय� क� 

ह�या, बला�कार, दूसर� क� पजूँ ी व संपि� को 

नाजायज़ �प से हड़पने इ�यािद दुखद ख़बर� 

�ायः पढ़ने को िमलती ह�। 'भेिड़या' किवता 

आज क� वै�ािनक एवं तथाकिथत समृ� दौर 

म� दु� मानव �ारा मानवीयता क� सारी 

सीमा� को लाघँ ते �ए �वाथ� पूित� ह�तु दूसर� 

को धोखा देने तथा नारी क� शरीर को िखलौने 

क� तरह �योग करक� उसे मारने जैसे दु�कम� 

क� कट� यथाथ� पर �काश डालती ह�। लोभ क� 

वशीभूत मानव दुबु�ि� का दास बनकर कम�, 

दु�कम� व सुकम� म� अंतर को भूलकर साम, 

दाम, दंड व भेद अपनाकर मन क� दंभ ह�तु 

तथाकिथत जीत हािसल करने म� लगातार 

लगा �आ ह�, िक�तु वह भूल गया ह� िक कम� 

कभी भी मानव का पीछा नह� छोड़ता ह�। आज 

या कल उसे उसक� िकए कम� का भुगतान 

अव�य ही करना पड़ता ह�- "िचंतनशील 

मानव/ बन जाता ह� जब भेिड़या/ भ�मासुर-

सा वह/ मया�दा को बनाकर दासी अपनी/ 

लोलुपता क� रथ पर/ हो कर सवार/ 

िवजयािभमान म� जुट जाता ह�/ भूलकर /कम�/ 

सुकम�/ और दु�कम�/फलीभूत होते ह� 

अव�य।"

आज �ोध और अिव�ास का िवष 

मानव क� मन- म��त�क म� इतना घुल गया ह� 

िक एक मानव दूसर� मानव का ल� बहाने म� 

र�ी भर भी संकोच नह� करता। िकसी क� मा,ँ  

बहन, प�नी व बेटी क� मन क� उमंग से बेशम� 

क� हद तक खेलने से भी संकोच नह� करता। 

'�ाथ�ना' किवता म� किव इस अमानवीयता का 

िनसंकोच िवरोध करता ह�। '�ाथ�ना' किवता म� 

किव भगवान से �ाथ�ना करता ह� िक वह 

अपनी संतान� को मानवीयता का �ान दे तािक 

वे 'वासुदेव क�ट��बक�' क� भावना को 

आ�मसा� कर� और एक दूसर� क� �ित घृणा, 

ई�या� व �ेष क� नकारा�मक भाव� को �याग 

कर �ेम एवं �ेह क� भाव से पर�पर आ�मीय 

भाव से जुड़कर एक दूसर� क� दुख और सुख 

को अपना समझ�- " ह� मेर� �भु/ हम� िव�ास 

दे/िसरजनहार/हमार� ज़�म भर� िदल पर/ 

�ेह-अमृत का छ�टा दे/ एक-दूसर� क� दुख म� 

ड�बने/ और एक-दूसर� क� सुख म� खोने/क� 

स�ुि� दे/ह � मेर� गरीब िनवाज़।"

भारत क� �ाचीनतम �ंथ स�य, अिह�सा 

और सदाचार का  संदेश देते ह�, मान और 

मया�दा क� िश�ा देते ह�। �ाचीन काल से 

हमारा भारतीय समाज इन संदेश� को ब�बी 

अपने �य���व म�, रहन-सहन म� अपनाता 

रहा ह�, िक�तु आज 21व� सदी क� दौर म� 

सामािजक ढाचँ े म� क�छ नकारा�मक बदलाव 

आ रह� ह�। '�िणकाए'ँ  किवता इसी प�रवत�न 

को र�खांिकत करती ह� िक आज मानव क� 

िज़ंदगी से स�य, अिह�सा और सदाचार जैसे 

ग़ायब हो रह� ह�। वे तो जैसे �यिू ज़यम म� पुरानी 

चीज़� क� तरह रखने का उपकरण मा� बन 

कर रह गए ह�। आज मान और मया�दा श�द 

क�वल श�दकोश म� ही शोभा पा रह� ह�। आज 

हर �य�� मुखौटा ओढ़� दोहरा जीवन जी रहा 

ह�। पहले पुराने घर� म� सापँ  अपनी क�चुली को 

उतारा करता था, िक�तु आज लगता ह� िक 

मानव क� आखँ � से शम� क� क�चुली उतर रही 

ह� और झूठ, आड�बर एवं बेईमानी का ही 

सव�� बोलबाला ह�। डॉ. देवराज इनक� 

किवता� म� �या� आ�ोश तथा मुखर 

मानवीय का�य संवेदना को देखते �ए कहते 

ह�, "ऐसी समथ� किवता रचने वाला किव ही 

यथाथ� ही ज़मीन पर चलते �ए यह कहने क� 

िह�मत कर सकता ह� िक किवता का काम 

कोई नया सूरज उगाना नह� ह� ब��क उसका 

काम सूरज उगने क� ज़मीन तैयार करना ह�।"

'�िणकाए'ँ  किवता म� किव कहता ह�- 

"पहले कभी पुराने घर� म�/ िमल जाया करती 

थी/ साँप क� क�चुल/अब नये घर� म�/ 

क�िलय� पर टग� ा ह� ईमान/ और उतर रही ह� 

आँख� से क�चुल/ शम�-हया क�।"

��तुत का�य-सं�ह म� 'अंतर' किवता 

�े� मानवीय मू�य से प�रिचत करवाती �ई 

उदात�ा क� ओर गितशील होती ह�। 'अंतर' 

किवता मानव को संबंध� क� मह�ा से अवगत 

करवाते �ए मानवता को सव��े� घोिषत 

करती ह�- "आज क� �पुतिनक राडार युग म�/ 

वष� भर म� बदलते ह�/ कई बार क�चुल/ और 

तुम अभी/िस�ांत� क� क�चुल से बधँ े 

हो/को�� क� बैल से/ तुम/ समझो-जानो/ 

कम से कम/ अपने और उनक�/ अंतर को 

पहचानो।"

'�िणकाएं' और 'अमरबेिल' किवताए ँ

भारत मा ँ क� अकम��य संतान� क� िम�या देश 

�ेम क� भावना पर �काश डालत� ह� िक आज 

भारतवासी �वयं को अख�ड भारत क� 

िनवासी न समझ कर भाषा, �ांत, धम� व 

सं�दाय क� नाम पर बटँ  गए ह�। उनम� वष� म� 

15 अग�त और 26 जनवरी ये दो िदन ही 

रा��ेम क� भावना को जगाते ह�। इस अवसर 

पर देशवासी बाहरी िदखावे क� िलए उ�सव, 

भाषण और भावावेश अिभ�य� करते ह�। इन 

दो िदन� क� अित�र� संपूण� वष� अपने �वाथ� 

को पूण� करने ह�तु लगे रहते ह�। हमार� पूव�ज� ने 

अपने िन:�वाथ� भाव से िदए बिलदान� से 

भारत मा ँ को आज़ाद करवाया। उ�ह�ने यह 

�व�न म� भी नह� सोचा होगा िक उनक� आने 

वाली पीिढ़या ँअपनी िवषा� मनोकामना� 

क� चलते �वाथ� क� वशीभूत होकर देश क� �ित 

अपने कत��य� को भुला द�गे- "भाषा- 

�ांत/धम�- सं�दाय/ क� िववाद� म� िघर� हम/ 

बंदर बाटँ  क� दश�न म� जुट� ह�/ िक पेड़ रह� न 

रह�/हम हाथ� म� थामे/ क��हािड़या ँ और 

दराितया/ँ  अपने-अपने िह�से पर/ हो जाए ँ

कािबज़।"

��तुत का�य-सं�ह म� 'िदवा�व�न' और 

'एक और या�ा' किवताए ँ किव क� दाश�िनक 

भावना को �प� प�रलि�त करती ह�। 

'िदवा�व�न' किवता पंच त�व शरीर क� 

न�रता पर शोक करने को �यथ� मानती ह� 

और आ�मा को अजर-अमर मानती ह�। सृ�� 

च� म� मानव अ��त�व और अन��त�व क� 

बीच का िनिम� ह�। काया क�वल आवागमन 

क� च��यूह म� उलझी रहती ह�। यह जीवन तो 

एक िदवा�व�न सा अ�थाई ह�- "काया ह�/ 

माया क�वल/आवागमन क� च��यूह म� 

/अ��त�वहीन/�मजाल- सी/ धरती और 

आकाश क� म�य/ िविनिम�त/वा�पकण जैसे/ 

धूप क� एक सं�पश� से ही/हो जाते ह� जो 

अ��त�वहीन/वैसा ही ह� जीवन /एक 

िदवा�व�न-सा।" 

इसी �कार 'एक और या�ा' किवता मृ�यु 

क� बाद नव जीवन म� िव�ास को र�खांिकत 

करती ह�। यह स�य ह� िक आ�मवंचना क� 

भूल-भुलैया म� ड�बे मानव को एक िदन इस 

दुिनया को छोड़कर जाना होता ह�, िक�तु 

आ�मा पुन�ज�म क� �ारा नया शरीर धारण कर 

नवजीवन �ा� करती ह�- "पंचत�व िफर से/ 

एकाकार हो जाएगँ े/ मूल त�व संग/ 

सजेगा/नव जीवन-िवतान/इ��धनुषी र�ग� क� 

पा�� म�/होगा संधान/एक और या�ा का।"

'नवजीवन' और 'कोपल' किवताए ँ किव 

क� सकारा�मक व आशावादी ���कोण को 

उजागर करती ह�। किव �क�ित से संबंिधत 

उदाहरण देते �ए कहता ह� िक पेड़� क� जड़ से 

उखड़ जाने पर भी नई कोपल� नवजीवन क� 

साथ आशा का संदेश देती ह�। मानव को 

जीवन म� हार-जीत, ट�टन और िबखराव से दो-

चार होना ही पड़ता ह�, िक�तु िवपरीत 

प�र��थितय� म� भी मानव को आशा का दामन 

नह� छोड़ना चािहए- "कोपल एक ही फ�टती 

ह� जब/ उ�िसत करती �क�ित को/ 

नवजीवन क� उमंग और तर�ग/ फ�लती हवा 

म�/ आशा और िव�ास क� अनुगजूँ ।"

��येक मानव क� जीवन म� िनराशा और 

अवसाद क� �ण आते ह�। ऐसे म� मानव का 

���कोण उदासीन होना जायज होता ह�। 'कई 

िदन� से' किवता म� िनराश आदमी क� झलक 

िदखाई देती ह�। िवपरीत प�र��थितय� से जूझते 

�ए िनराशा से दो-चार होते �ए कभी-कभी 

तनाव म� आदमी का ट�टना और िबखरना 

�वाभािवक ह�- "इधर कई िदन� से/उजली धूप 

का उतरना/ और घर-आगँ न पसर जाना/ नह� 

देख पा रहा �/�  धूप ने आना छोड़ िदया/इधर 

कई िदन� से/ अपने ही से बितया नह� पा रहा 

��/ मन ने भाव� क� सरगम पे/सा-र�-गा-मा 

गुनगुनाना छोड़ िदया।"

'आदमी' किवता म� किव अपने से ही कट 

जाने म� तनाव क� उफ़ान का िज़� करता ह�। 

किव कहता ह�- "जब कभी/ अपने से/ कट 

जाता ह� आदमी/ बाहर और भीतर म�/ बटँ  

जाता ह� आदमी/एक िलजिलजापन सालता 
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ह�/ तन को/ मन को/ रोएदँ ार क�ड़� र�गते 

ह�/िदमाग़ क� गहरी परत� म�/ जुगाली करते 

बैल- सा/ उठता ह�/ तनाव का उफ़ान ।"

किव जहा ँ िनराशा को अपनी किवता �ारा 

अिभ�य� करता ह�, वह� आशावादी �वर भी 

उनक� किवता म� ���गोचर होता ह�। 'ब�त 

िदन� क� बाद' किवता म� किव का सकारा�मक 

���कोण �प� प�रलि�त होता ह�- "ब�त 

िदन� क� बाद /फ�ली ह� आगँ न म�/एक 

खनकती-सी/ सुनहरी आभा/ताबँ े-सी सुनहरी 

िकरण�/खेल रही ह�/पेड़-पौध� पर/चहचहाते 

पंिछय� क� घोसल� म�/ह� क�छ 

सुगबुगाहट/लौट रहा ह� िफर से जीवन।"

कहते ह� िक समय सदा एक सा नह� रहता 

ह�। समय सदा प�रवित�त होता रहता ह�। आज 

दुख ह� तो कल सुख। सुख और दुख जीवन क� 

दो पहलू ह�। हम� समय-समय पर कभी हष� 

और कभी िवषाद से दो-चार होना पड़ता ह�। 

यही जीवन का अटल स�य ह�। 'िज़दं गी' 

किवता म� किव दुख- सुख को समान �प से 

�वीकार कर अपनाने का संदेश भी देता ह�। 

किव कहता ह�- "िज़दं गी एक गाना ह�/िजसे 

सबको गुनगुनाना ह�/ कौन यहा ँ मूढ़/ कौन 

सयाना ह�/यह सब तो 'उसका'/ताना-बाना ह�/ 

और ठीक ही तो ह�/ बकौल ग़ािलब/ दद� का 

हद से गुज़रना/ ह� दवा हो जाना।"

��तुत का�य-सं�ह म� किव 'डर' किवता 

म� समय क� अनवर� �वाह क� अटल स�य पर 

�काश डालता ह� िक समय िनर�तर गितशील 

रहता ह� और उसी क� साथ मानव का जीवन 

आर�भ से अंत समय क� ओर गितशील रहता 

ह�। किव कहता ह� िक मानव डर-डर कर 

जीवन जीता ह�। आशा-आकां�ा पूरी न होने 

पर िनराश मानव संदेह क� अधँ ेर� म� िघरा �आ 

अिन��तता क� प�रिध म� ही िसमट कर रह 

जाता ह�- "डर क� भीतर/बैठ� डर से/ डर/डर 

कर/ बीत गया जीवन/.. संदेह क�/ मटमैले 

अँधेर� म� िघरी/��नाक�ल मानिसकता को 

स�प/अिन��ता क� बीज बोए/मु�ी म� भरी 

र�त-सा/िबखरता गया जीवन/और हम इसे/ 

खेल समझ/ रीतते गए।"

किवता 'समय' म� किव हर पल को भरपूर 

जीने का संदेश देता ह�। समय �ितक�ल हो या 

अनुक�ल हो। समय क� अनुक�ल होने क� 

�ती�ा न कर मानव को हर तरह क� समय को 

�वीकाय� कर हर �ण को खुल कर जीना 

चािहए- "और हम/ हाथ पर हाथ धर�/सोचते 

रह�/ िक कब समय/ हमार� साथ होगा/ हम 

�ती�ा म� रह�/ समय क� ठहरने क�।"

��तुत का�य-सं�ह क� किव डॉ. राक�श  

क� नाम क� साथ जो �ेम श�द जुड़ा ह�, वह 

उनक� �ेह से सराबोर �य���व को 

�ितिबंिबत करता ह�। ��तुत का�य-सं�ह म� 

भी भाव� म� सव��े� �ेमभाव उनक� रचना 

'�ेम' म� �प� प�रलि�त ह�। ��तुत किवता म� 

किव कहता ह� िक न चाहते �ए भी नफ़रत हो 

जाती ह� लेिकन चाहते �ए भी �ेम नह� होता ह�। 

यह जीवन का अ�ुत रह�य ह�। �ेम 

संवादहीनता से शु� होता ह� और �ेम 

संवादहीनता क� ��थित से मौन क� ओर 

गितशील होता ह�- "संवादहीनता से/ शु� 

होता ह� �ेम/ �ेम से शु� होती 

ह�/संवादहीनता/अथाह म� खो जाती 

ह�/थाह/रवता घुल जाती ह�/नीरवता म�/ श�द 

अथ�वान हो जाते ह� कभी/होते �ए मौन/ ..�ेम 

क�/आर-पार ह�/वैक��ठधाम।"

डॉ. राक�श �ेम क� किवताए ँ गागर म� 

सागर भरने क� समान ह�। अपने संि�� 

आकार म� पाठक� तक संपूण� संदेश और गहन 

व गूढ़ अथ� को प�च� ाने म� पूण�तया स�म ह�। 

इन किवता� म� जीवन क� लगभग सभी पहलू 

�प� ���गोचर होते ह�। डॉ. राक�श �ेम क� 

कथन म�,"किवता मेर� िलए एक जीवन शैली 

ह�, जीवन स�य ह�, ऋत ह�। जीवन को उसक� 

सम�ता म� जीने क� उ�कट चाह का एक 

अिनवाय� �ितकम� ह�।" ��तुत कथन सुंदर 

श�द� क� माला म� िपरोई डॉ. राक�श �ेम क� 

अनुभूितज�य किवता� का सा�ी ह�। ��तुत 

का�य-सं�ह क� किवताए ँ आम आदमी क� 

जीवन क� ��येक पहलू -पा�रवा�रक, 

सामािजक, मानवीय संवेदना क� साथ-साथ 

भौितकवादी प�र��य म� �ेह व अपन�व से 

परायेपन, �वाथ�, भोगवाद, लु� होती 

मानवीयता, क�टनीित, दोहर� �य���व म� 

बदलती मानव क� मानिसकता क� साथ-साथ 

राजनीितक एवं सामािजक िव�ूपता� और 

िवसंगितय� का िवरोध करती �� जीवन क� 

संपूण� िच� को िविभ� प�� से िचि�त कर 

रही ह�। ��तुत का�य-सं�ह क� क�छ किवताए ँ

पौरािणक च�र�� क� �तीक� क� मा�यम से 

�य��गत �वाथ� एवं लघुता से मु� होकर 

आ�म िव�ेषण व आ�म प�रमाज�न कर 

उदा� मानवीय मू�य� क� �ित�ा करती 

�प� प�रलि�त होती ह�। इसक� साथ ही क�छ 

रचना� म� जीवन एवं दुिनया क� न�रता एवं 

आ�मा क� अजर अमर होने संबंधी दाश�िनक 

भाव �प� प�रलि�त ह�। ��तुत का�य-सं�ह 

क� क�छ रचनाए ँ एक रचनाकार क� 

सृजना�मकता ह�तु अनुभूित, संवेदना एवं मौन 

क� भाव से भी संबंिधत ह�। इन किवता� म� 

किव अपने अ��त�व क� तलाश करता �आ 

उसक� जीवंतता ह�तु भी अ�यंत जाग�क ह�। 

रचना वही कालजयी होती ह�, जो क�पना 

लोक म� न िवचरकर यथाथ� क� ज़मीन पर 

खड़ी होकर, जीवन क� िविभ� पहलु� पर 

�काश डालती �ई पाठक� को अपने जीवन से 

जुड़ी �ई अनुभव करवाकर उनक� मन को 

उ�ेिलत करने क� �यास म� सफल रह�। यह 

सार� त�य डॉ�टर राक�श �ेम क� ��तुत 

का�य-सं�ह म� िन:संदेह प�रलि�त ह�। अतः 

यह का�य सं�ह कालजयी रचना कहलाने का 

पूण�तया अिधकारी ह�। "डॉ. जय�काश डॉ. 

राक�श �ेम क� रचना� म� िनरायास भाषा क� 

सहजता और िबंबबोधकता को देखते ह�।" 

िवचार� एवं संवेदना क� गहनता एवं गूढ़ता को 

सहज �प से �वाहमयी भाषा सं�ेषणीय 

बनाती ह�। ��तुत का�य-सं�ह का सुगिठत 

िश�प, सधी �ई भाषा और �भावी ��तुित 

किव �ितभा क� सा�ी ह�। पाठक इन 

किवता� से �वयं को जुड़ा �आ अनुभव 

करता �आ, यथाथ� क� दुिनया म� िवचरण 

करते �ए, �भािवत �ए िबना नह� रह पाता। 
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