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संपादक�य
एक समय ऐसा भी आया था जब ऐसा लगने लगा था िक अब िकताब� क� पाठक नह� बचे 

ह�। िकताब� क� िब�� अब वैसी नह� बची ह� जैसी �आ करती थी। िवशेषकर िह�दी क� िकताब� 

को लेकर तो ऐसा कहा ही जाने लगा था। मगर कोरोना काल क� एक अ�छी बात यह �ई ह� 

िकताब� क� संदभ� म� िक िकताब� क� पाठक लौटते �ए िदख रह� ह�।  िवशेषकर ऑनलाइन पोट��स 

पर अब पाठक� क� आवाजाही से रौनक होने लगी ह�। चूँिक कोरोना काल क� लॉकडाउन समय 

म� यह ऑनलाइन पोट��स ही िकताब� ख़रीदने क� िलए एकमा� �थान बचे �ए थे, इसिलए 

पाठक� का �झान इस तरफ़ हो गया। यह बात तो भिव�य क� गभ� म� ह� िक यह जो पाठक आया 

ह�, यह �थायी �प से आया ह� या बस कोरोना काल क� चलते आया ह�। जो भी हो बात तो क�ल 

िमलाकर यह ह� िक िकताब� और पाठक� का संबंध िफर से �थािपत हो गया ह�। इसक� पीछ� 

क�वल कोरोना ही एक कारण नह� ह�। ब�त से कारण ह�। टॉक�ज़� का बंद हो जाना, टीवी पर 

वही िघसे-िपट� काय��म, समाचार चैनल� पर वही एकरसता, इन सब क� कारण �आ यह िक 

समय काटने क� िलए एक बार िफर िकताब� क� साथ�कता िस� हो गई। हालाँिक यह भी सही ह� 

िक िह�दी म� िपछले िदन� उन िवधा� को भी एक बार िफर से मह�व िमलना �ार�भ हो गया, जो 

िवधाएँ भुला दी गई थ�, मगर पाठक िज�ह� ब�त पसंद करते थे। या�ा सं�मरण, आ�मकथा, 

र�खािच�, िनबंध, और ऐसी ही ब�त सी िवधाएँ जो कहानी, किवता और उप�यास� क� आँधी म� 

अपना वजूद खो बैठी थ�, उनक� भी वापसी �ई ह�। ज़ािहर सी बात ह� िक अपनी पसंदीदा 

िवधा� क� वापसी क� �वागत म� पाठक भी लौट आया ह�। िशवना �काशन ने कोरोना क� 

लॉकडाउन क� िशिथल होने क� बाद कई मह�वपूण� िकताब� का �काशन िकया ह�। और इन 

िकताब� को पाठक� का अ�छा �ितसाद भी िमला ह�। मज़े क� बात यह ह� िक प�का�रता, भाषा, 

िनबंध जैसी िवधा� म� आई �ई िकताब� को अ�छा �ितसाद पाठक� का िमला ह� और ये िकताब� 

ऑनलाइन पोट��स पर बे�ट सेलर क� िल�ट म� बनी �ई ह�। उ�ेखनीय ह� िक ऑनलाइन 

पोट��स पर जो बे�ट सेलस� क� िल�ट होती ह�, वह पूरी तरह से िब�� क� आधार पर ही होती ह�। 

यहाँ कोई भी ऐसा तरीक़ा नह� ह� िक आप अपनी िकताब को जोड़-तोड़ कर बे�ट सेलर म� ले 

आएँ। िजतना िबकता ह� उतना ही यहाँ ऊपर चढ़ता ह�। तो बात यह हो रही थी िक यह जो लौटता 

�आ पाठक ह�, यह िह�दी क� िकताब� क� िलए लाइफ लाइन क� तरह आया ह�। असल म� �आ 

यह था िक िह�दी सािह�य म� पाठक को िबलक�ल ही नग�य मान िलया गया था। वह नह� िलखा 

जा रहा था, जो पाठक पढ़ना पसंद करता था। उसक� ऊपर वह थोपा जा रहा था, जो लेखक को 

पसंद था। कोरोना काल क� क�छ पहले से ही क�छ लेखक� ने इस तरफ़ �यान िदया और पाठक� 

को पसंद आने वाली िवधा� म� िलखा। िकताब� का भरपूर �वागत �आ। पाठक तो चाहता ही 

था िक लेखक कम से कम उसे तो समझने क� कोिशश कर�। कोरोना काल से पहले ही पाठक 

क� वापसी क� भूिमका बन सी गई थी। कोरोना काल म� तो बस यह �आ िक उस पर मोहर लग 

गई। गुण�ाहक कला क� िकसी भी िवधा क� िलए सबसे आव�यक ह�, नह� तो उस कहावत क� 

तरह ��थित हो जाएगी िक जंगल म� मोर नाचा िकसने देखा। िह�दी क� ब�तेर� लेखक वष� से 

जंगल म� ही मोर नचा रह� थे। ह�रत क� बात यह ह� िक जंगल म� नचाए गए मोर को ढ�र� पुर�कार 

और स�मान भी िमलते रह�। मगर समय अब बदल गया ह�, अब तो वह हालत हो गई ह� िक 

जंगल म� भी मोर नाचेगा तो सब देख ल�गे और कह द�गे िक भाई मोर इतना अ�छा तो नह� नाचा 

था िक इसे इतने पुर�कार और स�मान दे िदए जाएँ। मोर तो इससे अ�छा कोई दूसरा ही नाचा था 

िजसे आपने �यान देने यो�य ही नह� समझा। सािह�य क� दुिनया म� यह एक �कार से �जातं� का 

आगमन ह�, पाठक क� �जातं� का आगमन.....।     

�वागत ह� इस लौटते 

�ए पाठक का

आपका ही 

शहरयार
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संपादक�य
एक समय ऐसा भी आया था जब ऐसा लगने लगा था िक अब िकताब� क� पाठक नह� बचे 

ह�। िकताब� क� िब�� अब वैसी नह� बची ह� जैसी �आ करती थी। िवशेषकर िह�दी क� िकताब� 

को लेकर तो ऐसा कहा ही जाने लगा था। मगर कोरोना काल क� एक अ�छी बात यह �ई ह� 

िकताब� क� संदभ� म� िक िकताब� क� पाठक लौटते �ए िदख रह� ह�।  िवशेषकर ऑनलाइन पोट��स 

पर अब पाठक� क� आवाजाही से रौनक होने लगी ह�। चूँिक कोरोना काल क� लॉकडाउन समय 
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�वागत ह� इस लौटते 

�ए पाठक का

आपका ही 

शहरयार
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नई िद�ी

िच�ा मु�ल जी �ारा रिचत सं�मरण 'ितल भर जगह नह�' किव, कथाकार और संपादक 

अवधनारायण मु�ल क� जीवन संघष� क� परत� खोलता ह�। 'ितल भर जगह नह�' िकताब क� 

शु�आत म� िच�ा मु�ल जी ने अवध जी का प�रचय िदया गया ह�, िफर क�ल नौ भाग� म� 

अवधनारायण मु�ल जी क� िविवध आयाम� को उजागर िकया ह।�  अंत म� उपसंहार और फोटो 

एलबम क� �ारा क�छ संवेदनशील पल� को सह�जकर पाठक� क� सामने ��तुत करने का �यास 

िकया गया ह।�  ब�मुखी �ितभा क� धनी अवधनारायण म�ल क� जीवन को ब�त करीब से देख, 

परख और समझ कर बड़ी सू�मता से उनक� जीवन क� िविभ� �संग� को, उनक� िवशेषता� 

को, उनक� सािह��यक जीवन को, संपादन काय� क� िज़�मेदा�रय� को, िखलंदड़�पन को, पढ़ाई 

क� िलए िकए गए संघष� को िच�ा मु�ल जी क� अलावा िकसी ओर क� �ारा इ�ह� सह�ज पाना 

संभव नह� था। �य�िक प�नी पित क� हर िवशेषता व कमजोरी से प�रिचत होती ह,�  अतः िच�ा 

जी ने िजस बारीक अवलोकन �मता क� मा�यम से उनक� �ेम और संवेदनशीलता को महसूस 

कर बड़ी �ामािणकता से उक�रा ह�, वह क़ािबले-ता�रफ़ ह�। िफर भी इस िकताब क� आर�भ म� 

िच�ा जी बड़ी �वाभािवकता से �वीकार करती ह� िक – 'तुमको समेट पाना एक बँधे-बँधाए 

खाँचे म�... स�भव ह� मेर� िलए!' िक�तु 'ितल भर जगह नह�' िकताब को पूण� करने पर पता 

चलता ह� िक लेिखका ने अवध जी क� संपूण� जीवन संधष� क� महागाथा को समेटने का भरसक 

�यास िकया ह� और वह उसम� सफ़ल भी �ई ह�।

 इस सं�मरण क� भूिमका म� िच�ा जी अवधनारायण मु�ल क� किवता 'नाग य� और म�' 

क� िवशेष संदभ� को देखते �ए उदास हो जाती ह�। िच�ा जी स�दयी बनकर अवध जी क� पीड़ा 

का मंथन करते �ए िलखती ह� िक 'कह� यह किवता उनक� िनजी आ�मपीड़ा और िवदीण� कर 

देने वाले जीवन संघष� क� पराका�ा से उपजी वह बेचैनी और तड़प क� प�रणित तो नह� ह� जो 

चाहती थी जीवन म� मु�ी-भर सुक�न पाने क� िलए ितल भर जगह, जहाँ वह अपना हवनक��ड 

�थािपत कर सक�! जी सक� जीवन को उस तरह से िजस तरह से जीने क� आकां�ी थे वे।' 

दरअसल अवध नारायण मु�ल सम�या� और संघष� क� िजन खाचँ े म� 'िफट' बैठ गए थे, 

वहाँ से अपनी िज़�मेदा�रय� क� चलत ेअपने �थान से ितल भर भी िखसक पाना मुमिकन नह� 

था। अतः िच�ा जी ने इस िकताब का शीष�क 'ितल भर जगह नह�' रखा ह�, वह अवध जी और 

उनक� जीवन को क�� म� रखते �ए िब�क�ल िवषयानुक�ल, िन�यबोधक व साथ�क ह�। िच�ा जी 

भाव क� ताने-बाने बुनने म� िस�ह�त ह�, अतः भाव को क��� म� रखकर िचंतना�मक शैली म� 

सहज, सरल, िन�प� ढ�ग से अवध जी क� जीवन क� हर मोड़ को करीब से देखकर आलेिखत 
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�थािपत कर सक�! जी सक� जीवन को उस तरह से िजस तरह से जीने क� आकां�ी थे वे।' 

दरअसल अवध नारायण मु�ल सम�या� और संघष� क� िजन खाचँ े म� 'िफट' बैठ गए थे, 

वहाँ से अपनी िज़�मेदा�रय� क� चलत ेअपने �थान से ितल भर भी िखसक पाना मुमिकन नह� 

था। अतः िच�ा जी ने इस िकताब का शीष�क 'ितल भर जगह नह�' रखा ह�, वह अवध जी और 

उनक� जीवन को क�� म� रखते �ए िब�क�ल िवषयानुक�ल, िन�यबोधक व साथ�क ह�। िच�ा जी 

भाव क� ताने-बाने बुनने म� िस�ह�त ह�, अतः भाव को क��� म� रखकर िचंतना�मक शैली म� 

सहज, सरल, िन�प� ढ�ग से अवध जी क� जीवन क� हर मोड़ को करीब से देखकर आलेिखत 
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करते ह�। कह� ��य� तो कह� परो� �प से 

अवध जी क� उदा� �य���व क� हर प� को 

उ�ािटत िकया ह�। भाषा क� �वाभािवकता 

�यानाकष�क ह।�

िच�ा जी ने अवध जी क� �य���व क� 

िविभ� �प बड़ी सहजता से उजागर िकए ह�। 

पित क� �प म�, �ेमी क� �प म�, िपता क� �प 

म�, एक सामािजक का �प, स�पादक क� �प 

म�, किव क� �प म� उनक� �य���व क� ��येक 

प� को िबना चकू � तट�थ भाव से अिभ�य� 

िकया ह�। िबना िकसी लाग-लपेट क� जीवन-

संघष� को यथाथ� क� भूिम पर उतारा ह।�  जो 

अपने आप म� कम मह�वपूण� बात नह� ह।�  

यहाँ लेखक क� �ामािणकता व स�ाई से 

पाठक� का सामना होता ह,�  जो सही को सही 

और ग़लत को ग़लत कहने का साहस रखता 

ह�। िफर चाह� वह उसका अपना ही �य� न हो! 

यहाँ िच�ा जी ने अवध जी क� जीवन क� न मा� 

गुण वर� उनक� ग़लितयाँ और भूल� का वण�न 

भी उसी नैितकता से िकया ह।�  अवध जी का 

अपनी गलितय� को �वीकार करना और िच�ा 

जी का एक सुलझी �ई प�नी क� तरह अवध 

जी को उनक� ग़लितय� का आईना िदखा कर 

उ�ह� माफ़ कर देना सचमुच रोमांचक व 

�ेरणादायी �संग ह�।

अवध नारायण मु�ल एनमपुरा गाँव, 

पो�ट बाह, िजला आगरा म� पंिडत गणेश 

�साद मु�ल और �ीमती पाव�ती देवी क� पु� 

क� �प म� २८ फरवरी १९३६ म� ज�मे थे। 

जबिक �क�ल म� उनक� अ�यापक ने उनक� 

ज�मितिथ १ जुलाई १९३६ िलखी ह�। इस तरह 

िच�ा जी अवध नारायण जी क� वा�तिवक 

ज�मितिथ से भी पाठक� को अवगत करा देती 

ह�, तािक आगे चलकर उनक� इन दोन� ज�म 

ितिथय� को लेकर �ांित ना रह�। िच�ा जी ने 

अवध जी क� बचपन क� शरारात� का और 

उनक� िखलंदड़�पन का वण�न िकया ह�, अवध 

जी ने बचपन म� सहपािठय� क� उकसाने पर 

�धाना�यापक को छ�ड़ िदया क� 'ले कपना, 

लेमन चूस ले।' तब �धाना�यापक ने अवध 

जी क� जमकर िपटाई क�। रोते िच�ाते 

अवध जी को बचपन म� ही यह िश�ा िमल गई 

िक अपने से बड़� का आदर करना चािहए। 

उनक� साथ शरारत कर उनका अपमान नह� 

करना चािहए। इसक� बाद अवध जी क� मन म� 

अपने �धाना�यापक क� िलए मान और बढ़ 

गया और अपने घर क� सभी छोट�-बड़� �संग� 

म� वह उ�ह� िनमंि�त करने लगे। अवध 

नारायण क� िपताजी चाहते थे िक वह पढ़ाई म� 

भी आगे बढ़� और साथ-साथ खेती बारी म� भी 

अपना मन लगाए। िक�तु अवध जी का खेती 

बारी क� काम� म� मन न लगा तो नह� लगा। 

जान-बूझकर वह गठ�रय� को िगरा देते तािक 

दुबारा उ�ह� काम स�पा न जाए।

 अवध नारायण जी गाँव क� िनद�ष ब�� 

क� बात� बड़� रस से सुनाया करते थे, उन 

�संग� को भी िच�ा मु�ल जी ने बड़� रस�द 

�प स ेउभारा ह�। अवध जी क� बड़� भाई 

�याम िबहारी मु�ल पर कब�ी खेलते 

व� पीपल वाले भूत बाबा का उन पर सवार 

होन ेका अंधिव�ास से भरपूर मज़दे ार �संग 

िन�िपत िकया ह�। शरारती अवध जी क� 

बचपन क� मािम�क �संग भी इस िकताब म� 

क़�द करने का िच�ा जी ने साथ�क �यास िकया 

ह� – एक िदन चूह� क� काटने पर अवध जी ने 

घर क� सभी लोग� को बताया िक उ�ह� साँप ने 

काट िलया ह�। इसका ज़हर तब तक नह� 

उतर�गा जब तक पूर� गाँव क� लोग� को खाना न 

िखलाया जाए। िफर �या था गाँव क� लोग� को 

खाना िखलाया गया, लेिकन इस पर घर क� 

माली हालत और ख़ाराब हो गई। तब कह� 

जाकर उ�ह� अपनी भूल का पता चला। इसक� 

अलावा गाँव क� अखाड़ा म� क��ती लड़ने का 

भी �संग ह�। इस �कार गंभीर �य���व क� 

धनी अवध जी बचपन म� शरारती और 

िखलंदड़� �वभाव क� थे। अवध जी बचपन क� 
इन िविभ� �संग� क� मा�यम से अनुभव� क� 

िश�ा हािसल करते चले गए, इन अनुभव� ने 
उनक� जीवन को गढ़ने का काम िकया �य�िक 
अनुभव से बड़ी और कोई िश�ा नह� होती। 

अवध जी तीन भाई और एक बहन म� 

सबसे छोट� थे। बहन शरबती मु�ल, �याम 

िबहारी मु�ल, राजनाथ मु�ल और सबसे 

छोट� अवध नारायण मु�ल। इनम� मंजले भैया 

राजनारायण मु�ल का १६ साल क� उ� म� 

ही डबल िनमोिनया क� वजह से असामियक 

िनधन हो गया था। बाक� बचे बड़� भाई �याम 

िबहारी मु�ल और अवध नारायण मु�ल। 

बड़� भैया िकसी क� भी बहकावे म� आकर 

अवध जी को कभी भी पीट देते थे। अवध जी 

होलीपुरा म� 'दामोदर मेमो�रयल कॉलेज' म� 

पढ़ते थे, तब छ��ी क� समय वह अपने 

िपताजी क� पास पुराकनेरा प��च जाते। शिन-

रिव जब वह िपता क� पास प��चे तो िपता गाँव 

गए �ए थे। गणेश �साद मु�ल कनेरा म� सब 

पो�ट मा�टर थे, जो उनक� गाँव से दो-चार 

कोस क� दूरी पर था। उनक� िम�� ने िमलकर 

ठ�डाई और भंग भवानी का काय��म बना 

िलया। सबक� साथ साथ अवध जी ने भी भंग 

पी ली। भंग पी तो इतनी चढ़ी िक उ�ह� अपनी 

��थित का भान ही न रहा। िपता क� बेतहाशा 

पीटने पर भी उ�ह� पता न चला। तब जाकर 

िपता को पता चला िक भंग अिधक चढ़ गई 

थी। न�बू अचार चटाकर भंग उतारने क� �यास 

िकए गए, पर भंग न उतरी। तीन िदन तक 

अवध नारायण को होश न आया, बाक� िम� 

तो उ�ह� कब क� छोड़ कर चले गए थे। तब 

जाकर अवध जी ने िनण�य िकया िक भिव�य म� 

अब कभी भंग न िपएँगे।

अवध जी ने सं�क�त �थमा, िवशारद, 

और उ�मा पास कर ली थी, यह उनक� 

अ�ययनशीलता ही �दिश�त करती ह।�  दसव� 

क�ा तक कोई िद�कत नह� आई। िफर 

�यारहव� क� िलए िव�ान क� पढ़ाई क� िलए 

बाह तहसील म� कोई �यव�था नह� थी। 

इसिलए आगरा म� ही िफ िज़�स और क�िम��ी 

िवषय क� साथ राजपूत कॉलेज म� �वेश िलया। 

प�रवार क� लोग चाहते थे िक अवध जी 

इ�जीिनयर बन।�  लेिकन वहाँ जाकर िसनेमा 

देखने का शौक इतनी हद तक बढ़ा िक उ�ह�ने 

फ�स क� पैसे भी िसनेमा को देखने म� लगा 

िदए। फ�स न भरने क� वजह से पहले वष� का 

प�रणाम रोक िदया गया, तब प�रवार क� लोग� 

ने फ�ल समझ कर उ�ह� घर पर ही िबठा िदया। 

लेिकन अवध नारायण अपने �वभाव क� 

चलते घर बैठने वाल� म� से नह� थे। िच�ा जी 

ने िलखा ह� िक अवध नारायण ने अपने एक 

सा�ा�कार म� अपनी पीड़ा को �य� करते 

�ए कहा ह�-'�य�� जब क�छ ठान लेता ह� तो 

वह �वयं को बदलने क� कोिशश करता ह�। 

बेचैन अवध घर म� ना बैठ सक�।' बाह क� एक 

कमर� म� रहकर �ूशन पढ़ाने लगे। िक�तु िम�� 

क� उकसावे म� आकर यहाँ रहकर िसनेमा 

देखने क� शौक पर िनयं�ण लगाया तो क��ती 

क� नए शौक ने ज�म िलया। इससे �आ यूँ िक 

�ूशन क� सार� पैसे क��ती क� भ�ट चढ़ जाते 

और िम�� क� खाने-पीने का खच� भी उदार 

मना अवध नारायण ही उठाते। मेले म� जाते। 

मेले म� अपने सािथय� क� साथ िफ�म � न देखने 

क� �ण को िफर से तोड़ िदया। बाह म� अपने 

सािथय� क� साथ अ�� बाज़ी को देखकर 

घरवाले िफर से िचंता करने लगे। सोचने लगे 

िक यह लड़का अब पढ़ाई नह� कर�गा। अतः 

इसे खेती बारी म� ही लगा िदया जाना चािहए। 

बड़� भैया उसे िकसी तरह बाह से गाँव वापस 

ले आए। हल चलाना, बुवाई-कटाई करना 

इ�यािद मन से िवपरीत खेती क� काम� म� अवध 

नारायण का मन िबलक�ल न लगा। 

अवध नारायण अब पछताने लगे िक 

समय �यितत िकए िबना उ�ह� पढ़ाई िफर से 

शु� करनी चािहए। �ढ़ िन�य िकया िक 

पढ़ाई पूरी कर�गे। उनक� बात सुनकर घर क� 

लोग नाराज़ हो गए। उ�ह�ने अवध नारायण पर 

ज़बरद�ती शु� कर दी। बेट� को कमर� म� बंद 

कर िदया गया और आव�यकता� को 

छोड़कर कमरा खोला जाता। यह सब देखकर 

उनक� माँ ब�त दुखी होती। एक शाम पाखाने 

जाने क� बहाने अवध नारायण ने अपन े घर को 

छोड़ िदया। इटावा जाने क� िलए आ िख़री बस 

जा चुक� थी। जेब म� आठ आने, पैर� म� रबड़ 

सोल वाली च�पल� दो चीज़ ही साथ थ� और 

क�छ नह� था। यहाँ �कना ख़तरनाक था, 

इसिलए इटावा जाने क� िलए पैदल ही चल 

पड़�। चल पड़� तो जीवन क� अलग-अलग 

पड़ाव आते गए जो उनक� जीवन संघष� को 

और सम�या� को उजागर करते ह�। िज�ह� 

लेिखका ने इस िकताब म� ��थान-१ म� इटावा 

से कानपुर और िफर कानपुर से लखनऊ तक 

क� सफ़र क� पड़व� को साझा िकया ह�। इस 

सफ़र ने उनम� सािह��यक माहौल क� न�व 

डालने का काय� िकया। इटावा जहाँ से शु� 

होता ह�, वह� एक मंिदर म� अवध नारायण 

�क�। शाम तक वह� बैठ� रहने पर वहाँ क� 

पुजारी क� पूछने पर अवध नारायण ने सब बता 

िदया िक वह पढ़ने क� िलए बनारस जाना 

चाहते ह�। लेिकन बनारस जाने क� िलए पास म� 

पैसे तो थे नह�। पुजारी ने उ�ह� �थानीय वक�ल 

दीि�त क� यहाँ भागवत स�ाह का काम 

िदलवा िदया। इससे पहले भी अवध जी ने 

यादव प�रवार म� कानपुर म� भागवत स�ाह 

िकया था। दीि�त जी क� यहाँ भागवत स�ाह 

पर खूब चढ़ावा िमला। सोने क� बािलयाँ भी 

और चाँदी का क�छ सामान भी िमला। िफर 

वहाँ से पुजारी जी क� आशीवा�द लेकर करहल 

म� अपनी बहन और जीजा से िमलकर बनारस 

जाने क� िलए िनकल पड़�। जीजा जी क� कहने 

पर कानपुर क� िकसी िव�ालय म� �वामी ने 

अवध जी क� िनःशु�क पढ़ाई क� �यव�था 

करवा दी। कानपुर िबहारी जी क� मंिदर म� 

प��च कर �वामी जी को अपने साथ घटी 

सम� घटना व �संग कह सुनाए। �वामी जी 

क� सहायता से उ�ह�ने 'बलदेव सहाय सं�क�त 

महािव�ालय' म� �वेश पा िलया। गु�जी से 

संपूण� म�यमा पूण� करने क� इ�छा �य� क�, 

जो आसान काम न था। गु� जी ने संपूण� 

म�यमा म� �वेश पाने से पहले 'रघुवंश' क� 

परी�ा रखी। उस म� उ�ीण� होने पर ही अवध 

जी को संपूण� म�यमा म� �वेश िमलेगा। मन क� 

प�क� अवध जी ने कठोर प�र�म से वह 

परी�ा पास कर संपूण� म�यमा म� �वेश पा 

िलया। िवल�ण �मृित क� धनी अवध जी ने 

म�यमा क� परी�ा सं�क�त मा�यम से ि�तीय 

�ेणी म� पास क�। वहाँ उनक� रहने व खाने-

पीने क� �यव�था भी हो ही गई थी। बाद म� 

एका� िच� से सािह�य से शा��ी करने का 

मन बना िलया। 

उसी दौरान िपताजी अवध जी को लेने आ 

जाते ह�, गु�जी से िपता क� बातचीत �ई। 

बहला कर अवध जी को गाँव लाया गया, 

लेिकन यहाँ आकर िपताजी ने तो उ�ह� घर क� 

कमर� म� बंद कर िदया। अवध नारायण को 

अपनी पढ़ाई पूण� करनी थी। कमर� से बाहर 

िनकलने क� तरक�ब सोचने लगे। वह कमर� म� 

िच�ाने लगे िक अ�मा साँप आ गया। जैसे 

ही कमरा खुला तो बाहर िनकाल कर माँ ने 

उ�ह� िखलाया िपलाया। िपता क� अनुप��थित 

म� अवध नारायण िफर गाँव से इटावा और 

इटावा से कानपुर चले आए। कानपुर प��च 

कर �वामी जी और गु� जी से सारी कट� 

प�र��थितय� का उ�ह�ने वण�न िकया। गु� जी 

उनक� िपता क� इस �यवहार से नाखुश �ए। 

वह सोचने लगे िक बेटा इतना �ितभाशाली ह�, 

पढ़ना चाहता ह�, िफर भी उसक� िपता उसे 

पढ़ाना �य� नह� चाहते? जबिक यहाँ अवध 

को कोई खचा� भी तो नह� करना ह�। अवध जी 

पहले क� भाँित िव�ालय म� रहकर पढ़ाई 

करने लगे। अवध जी शा��ी म� भी पास हो 

गए। िफर इ�टरमीिडएट म� भी ि�तीय �ेणी से 

पास हो गए। साथ म� क�छ �ूशन भी िकए। 

अवध जी क� इस लगन को देखकर गु� जी 

खुश �ए। आगे सं�क�त म� आचाय� न करक� 

लखनऊ जाकर बी.ए. करने क� इ�छा गु�जी 

से �य� क�। इस संदभ� म� उनक� िम� शरद 

नागर जो अमृतलाल नागर क� पु� थे, उ�ह�ने 

सारी �यव�था कर दी थी। अवध नारायण क� 

संबंध अमृतलाल नागर से गहर� व पा�रवा�रक 

थे। वह अमृतलाल नागर को बाबूजी कहकर 

पुकारते थे। अवध जी अमृतलाल नागर का 

प� पाकर लखनऊ पढ़ाई क� िलए चले आए। 

यहाँ उनक� िलए रहने क�, खाने पीने क� व 

�ूशन क� �यव�था करवा दी। तािक �ूशन 

करने पर वह अपना खच� �वयं चला सक�। 

अवध नारायण ने वहाँ बी.ए ट��ोलॉजी, 

िह�दी, सोशल साइ�स और जनरल इ���लश से 

िकया। िफर एम.ए.भी कर िलया। तब तक 

अवध नारायण का प�रचय अ�य लोग� तक 

भी बढ़ने लगा। उनक� चार िम�� म� शरद 

नागर, रामजीदास गु�, डॉ. रामिवलास शमा� 

का पु� िवजय और मदनलाल गु� का 

समावेश होता ह�, िजनका िज़� वह अ�सर 

िकया करते थे। यहाँ रहकर पीऍच.डी. क� 

नो�स बनाने का काम िलया गया, िजससे उ�ह� 

साठ �पए िमल जाते थे। िफर 'क�चना' 

र��टोर�ट क� मािलक पंिडत रामनारायण शु� 

से उनका प�रचय �आ। िह�दी फ़ोटो�ा�स क� 

मािलक रमेश गु� क� संपक� म� भी आए। 

'क�चना' �ुप क� लोग� को अवध जी क� 

किवताएँ ब�त पसंद आया करती थी।िव�णु 
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करते ह�। कह� ��य� तो कह� परो� �प से 

अवध जी क� उदा� �य���व क� हर प� को 

उ�ािटत िकया ह�। भाषा क� �वाभािवकता 

�यानाकष�क ह।�

िच�ा जी ने अवध जी क� �य���व क� 

िविभ� �प बड़ी सहजता से उजागर िकए ह�। 

पित क� �प म�, �ेमी क� �प म�, िपता क� �प 

म�, एक सामािजक का �प, स�पादक क� �प 

म�, किव क� �प म� उनक� �य���व क� ��येक 

प� को िबना चकू � तट�थ भाव से अिभ�य� 

िकया ह�। िबना िकसी लाग-लपेट क� जीवन-

संघष� को यथाथ� क� भूिम पर उतारा ह।�  जो 

अपने आप म� कम मह�वपूण� बात नह� ह।�  

यहाँ लेखक क� �ामािणकता व स�ाई से 

पाठक� का सामना होता ह,�  जो सही को सही 

और ग़लत को ग़लत कहने का साहस रखता 

ह�। िफर चाह� वह उसका अपना ही �य� न हो! 

यहाँ िच�ा जी ने अवध जी क� जीवन क� न मा� 

गुण वर� उनक� ग़लितयाँ और भूल� का वण�न 

भी उसी नैितकता से िकया ह।�  अवध जी का 

अपनी गलितय� को �वीकार करना और िच�ा 

जी का एक सुलझी �ई प�नी क� तरह अवध 

जी को उनक� ग़लितय� का आईना िदखा कर 

उ�ह� माफ़ कर देना सचमुच रोमांचक व 

�ेरणादायी �संग ह�।

अवध नारायण मु�ल एनमपुरा गाँव, 

पो�ट बाह, िजला आगरा म� पंिडत गणेश 

�साद मु�ल और �ीमती पाव�ती देवी क� पु� 

क� �प म� २८ फरवरी १९३६ म� ज�मे थे। 

जबिक �क�ल म� उनक� अ�यापक ने उनक� 

ज�मितिथ १ जुलाई १९३६ िलखी ह�। इस तरह 

िच�ा जी अवध नारायण जी क� वा�तिवक 

ज�मितिथ से भी पाठक� को अवगत करा देती 

ह�, तािक आगे चलकर उनक� इन दोन� ज�म 

ितिथय� को लेकर �ांित ना रह�। िच�ा जी ने 

अवध जी क� बचपन क� शरारात� का और 

उनक� िखलंदड़�पन का वण�न िकया ह�, अवध 

जी ने बचपन म� सहपािठय� क� उकसाने पर 

�धाना�यापक को छ�ड़ िदया क� 'ले कपना, 

लेमन चूस ले।' तब �धाना�यापक ने अवध 

जी क� जमकर िपटाई क�। रोते िच�ाते 

अवध जी को बचपन म� ही यह िश�ा िमल गई 

िक अपने से बड़� का आदर करना चािहए। 

उनक� साथ शरारत कर उनका अपमान नह� 

करना चािहए। इसक� बाद अवध जी क� मन म� 

अपने �धाना�यापक क� िलए मान और बढ़ 

गया और अपने घर क� सभी छोट�-बड़� �संग� 

म� वह उ�ह� िनमंि�त करने लगे। अवध 

नारायण क� िपताजी चाहते थे िक वह पढ़ाई म� 

भी आगे बढ़� और साथ-साथ खेती बारी म� भी 

अपना मन लगाए। िक�तु अवध जी का खेती 

बारी क� काम� म� मन न लगा तो नह� लगा। 

जान-बूझकर वह गठ�रय� को िगरा देते तािक 

दुबारा उ�ह� काम स�पा न जाए।

 अवध नारायण जी गाँव क� िनद�ष ब�� 

क� बात� बड़� रस से सुनाया करते थे, उन 

�संग� को भी िच�ा मु�ल जी ने बड़� रस�द 

�प स ेउभारा ह�। अवध जी क� बड़� भाई 

�याम िबहारी मु�ल पर कब�ी खेलते 

व� पीपल वाले भूत बाबा का उन पर सवार 

होन ेका अंधिव�ास से भरपूर मज़दे ार �संग 

िन�िपत िकया ह�। शरारती अवध जी क� 

बचपन क� मािम�क �संग भी इस िकताब म� 

क़�द करने का िच�ा जी ने साथ�क �यास िकया 

ह� – एक िदन चूह� क� काटने पर अवध जी ने 

घर क� सभी लोग� को बताया िक उ�ह� साँप ने 

काट िलया ह�। इसका ज़हर तब तक नह� 

उतर�गा जब तक पूर� गाँव क� लोग� को खाना न 

िखलाया जाए। िफर �या था गाँव क� लोग� को 

खाना िखलाया गया, लेिकन इस पर घर क� 

माली हालत और ख़ाराब हो गई। तब कह� 

जाकर उ�ह� अपनी भूल का पता चला। इसक� 

अलावा गाँव क� अखाड़ा म� क��ती लड़ने का 

भी �संग ह�। इस �कार गंभीर �य���व क� 

धनी अवध जी बचपन म� शरारती और 

िखलंदड़� �वभाव क� थे। अवध जी बचपन क� 
इन िविभ� �संग� क� मा�यम से अनुभव� क� 

िश�ा हािसल करते चले गए, इन अनुभव� ने 
उनक� जीवन को गढ़ने का काम िकया �य�िक 
अनुभव से बड़ी और कोई िश�ा नह� होती। 

अवध जी तीन भाई और एक बहन म� 

सबसे छोट� थे। बहन शरबती मु�ल, �याम 

िबहारी मु�ल, राजनाथ मु�ल और सबसे 

छोट� अवध नारायण मु�ल। इनम� मंजले भैया 

राजनारायण मु�ल का १६ साल क� उ� म� 

ही डबल िनमोिनया क� वजह से असामियक 

िनधन हो गया था। बाक� बचे बड़� भाई �याम 

िबहारी मु�ल और अवध नारायण मु�ल। 

बड़� भैया िकसी क� भी बहकावे म� आकर 

अवध जी को कभी भी पीट देते थे। अवध जी 

होलीपुरा म� 'दामोदर मेमो�रयल कॉलेज' म� 

पढ़ते थे, तब छ��ी क� समय वह अपने 

िपताजी क� पास पुराकनेरा प��च जाते। शिन-

रिव जब वह िपता क� पास प��चे तो िपता गाँव 

गए �ए थे। गणेश �साद मु�ल कनेरा म� सब 

पो�ट मा�टर थे, जो उनक� गाँव से दो-चार 

कोस क� दूरी पर था। उनक� िम�� ने िमलकर 

ठ�डाई और भंग भवानी का काय��म बना 

िलया। सबक� साथ साथ अवध जी ने भी भंग 

पी ली। भंग पी तो इतनी चढ़ी िक उ�ह� अपनी 

��थित का भान ही न रहा। िपता क� बेतहाशा 

पीटने पर भी उ�ह� पता न चला। तब जाकर 

िपता को पता चला िक भंग अिधक चढ़ गई 

थी। न�बू अचार चटाकर भंग उतारने क� �यास 

िकए गए, पर भंग न उतरी। तीन िदन तक 

अवध नारायण को होश न आया, बाक� िम� 

तो उ�ह� कब क� छोड़ कर चले गए थे। तब 

जाकर अवध जी ने िनण�य िकया िक भिव�य म� 

अब कभी भंग न िपएँगे।

अवध जी ने सं�क�त �थमा, िवशारद, 

और उ�मा पास कर ली थी, यह उनक� 

अ�ययनशीलता ही �दिश�त करती ह।�  दसव� 

क�ा तक कोई िद�कत नह� आई। िफर 

�यारहव� क� िलए िव�ान क� पढ़ाई क� िलए 

बाह तहसील म� कोई �यव�था नह� थी। 

इसिलए आगरा म� ही िफ िज़�स और क�िम��ी 

िवषय क� साथ राजपूत कॉलेज म� �वेश िलया। 

प�रवार क� लोग चाहते थे िक अवध जी 

इ�जीिनयर बन।�  लेिकन वहाँ जाकर िसनेमा 

देखने का शौक इतनी हद तक बढ़ा िक उ�ह�ने 

फ�स क� पैसे भी िसनेमा को देखने म� लगा 

िदए। फ�स न भरने क� वजह से पहले वष� का 

प�रणाम रोक िदया गया, तब प�रवार क� लोग� 

ने फ�ल समझ कर उ�ह� घर पर ही िबठा िदया। 

लेिकन अवध नारायण अपने �वभाव क� 

चलते घर बैठने वाल� म� से नह� थे। िच�ा जी 

ने िलखा ह� िक अवध नारायण ने अपने एक 

सा�ा�कार म� अपनी पीड़ा को �य� करते 

�ए कहा ह�-'�य�� जब क�छ ठान लेता ह� तो 

वह �वयं को बदलने क� कोिशश करता ह�। 

बेचैन अवध घर म� ना बैठ सक�।' बाह क� एक 

कमर� म� रहकर �ूशन पढ़ाने लगे। िक�तु िम�� 

क� उकसावे म� आकर यहाँ रहकर िसनेमा 

देखने क� शौक पर िनयं�ण लगाया तो क��ती 

क� नए शौक ने ज�म िलया। इससे �आ यूँ िक 

�ूशन क� सार� पैसे क��ती क� भ�ट चढ़ जाते 

और िम�� क� खाने-पीने का खच� भी उदार 

मना अवध नारायण ही उठाते। मेले म� जाते। 

मेले म� अपने सािथय� क� साथ िफ�म � न देखने 

क� �ण को िफर से तोड़ िदया। बाह म� अपने 

सािथय� क� साथ अ�� बाज़ी को देखकर 

घरवाले िफर से िचंता करने लगे। सोचने लगे 

िक यह लड़का अब पढ़ाई नह� कर�गा। अतः 

इसे खेती बारी म� ही लगा िदया जाना चािहए। 

बड़� भैया उसे िकसी तरह बाह से गाँव वापस 

ले आए। हल चलाना, बुवाई-कटाई करना 

इ�यािद मन से िवपरीत खेती क� काम� म� अवध 

नारायण का मन िबलक�ल न लगा। 

अवध नारायण अब पछताने लगे िक 

समय �यितत िकए िबना उ�ह� पढ़ाई िफर से 

शु� करनी चािहए। �ढ़ िन�य िकया िक 

पढ़ाई पूरी कर�गे। उनक� बात सुनकर घर क� 

लोग नाराज़ हो गए। उ�ह�ने अवध नारायण पर 

ज़बरद�ती शु� कर दी। बेट� को कमर� म� बंद 

कर िदया गया और आव�यकता� को 

छोड़कर कमरा खोला जाता। यह सब देखकर 

उनक� माँ ब�त दुखी होती। एक शाम पाखाने 

जाने क� बहाने अवध नारायण ने अपन े घर को 

छोड़ िदया। इटावा जाने क� िलए आ िख़री बस 

जा चुक� थी। जेब म� आठ आने, पैर� म� रबड़ 

सोल वाली च�पल� दो चीज़ ही साथ थ� और 

क�छ नह� था। यहाँ �कना ख़तरनाक था, 

इसिलए इटावा जाने क� िलए पैदल ही चल 

पड़�। चल पड़� तो जीवन क� अलग-अलग 

पड़ाव आते गए जो उनक� जीवन संघष� को 

और सम�या� को उजागर करते ह�। िज�ह� 

लेिखका ने इस िकताब म� ��थान-१ म� इटावा 

से कानपुर और िफर कानपुर से लखनऊ तक 

क� सफ़र क� पड़व� को साझा िकया ह�। इस 

सफ़र ने उनम� सािह��यक माहौल क� न�व 

डालने का काय� िकया। इटावा जहाँ से शु� 

होता ह�, वह� एक मंिदर म� अवध नारायण 

�क�। शाम तक वह� बैठ� रहने पर वहाँ क� 

पुजारी क� पूछने पर अवध नारायण ने सब बता 

िदया िक वह पढ़ने क� िलए बनारस जाना 

चाहते ह�। लेिकन बनारस जाने क� िलए पास म� 

पैसे तो थे नह�। पुजारी ने उ�ह� �थानीय वक�ल 

दीि�त क� यहाँ भागवत स�ाह का काम 

िदलवा िदया। इससे पहले भी अवध जी ने 

यादव प�रवार म� कानपुर म� भागवत स�ाह 

िकया था। दीि�त जी क� यहाँ भागवत स�ाह 

पर खूब चढ़ावा िमला। सोने क� बािलयाँ भी 

और चाँदी का क�छ सामान भी िमला। िफर 

वहाँ से पुजारी जी क� आशीवा�द लेकर करहल 

म� अपनी बहन और जीजा से िमलकर बनारस 

जाने क� िलए िनकल पड़�। जीजा जी क� कहने 

पर कानपुर क� िकसी िव�ालय म� �वामी ने 

अवध जी क� िनःशु�क पढ़ाई क� �यव�था 

करवा दी। कानपुर िबहारी जी क� मंिदर म� 

प��च कर �वामी जी को अपने साथ घटी 

सम� घटना व �संग कह सुनाए। �वामी जी 

क� सहायता से उ�ह�ने 'बलदेव सहाय सं�क�त 

महािव�ालय' म� �वेश पा िलया। गु�जी से 

संपूण� म�यमा पूण� करने क� इ�छा �य� क�, 

जो आसान काम न था। गु� जी ने संपूण� 

म�यमा म� �वेश पाने से पहले 'रघुवंश' क� 

परी�ा रखी। उस म� उ�ीण� होने पर ही अवध 

जी को संपूण� म�यमा म� �वेश िमलेगा। मन क� 

प�क� अवध जी ने कठोर प�र�म से वह 

परी�ा पास कर संपूण� म�यमा म� �वेश पा 

िलया। िवल�ण �मृित क� धनी अवध जी ने 

म�यमा क� परी�ा सं�क�त मा�यम से ि�तीय 

�ेणी म� पास क�। वहाँ उनक� रहने व खाने-

पीने क� �यव�था भी हो ही गई थी। बाद म� 

एका� िच� से सािह�य से शा��ी करने का 

मन बना िलया। 

उसी दौरान िपताजी अवध जी को लेने आ 

जाते ह�, गु�जी से िपता क� बातचीत �ई। 

बहला कर अवध जी को गाँव लाया गया, 

लेिकन यहाँ आकर िपताजी ने तो उ�ह� घर क� 

कमर� म� बंद कर िदया। अवध नारायण को 

अपनी पढ़ाई पूण� करनी थी। कमर� से बाहर 

िनकलने क� तरक�ब सोचने लगे। वह कमर� म� 

िच�ाने लगे िक अ�मा साँप आ गया। जैसे 

ही कमरा खुला तो बाहर िनकाल कर माँ ने 

उ�ह� िखलाया िपलाया। िपता क� अनुप��थित 

म� अवध नारायण िफर गाँव से इटावा और 

इटावा से कानपुर चले आए। कानपुर प��च 

कर �वामी जी और गु� जी से सारी कट� 

प�र��थितय� का उ�ह�ने वण�न िकया। गु� जी 

उनक� िपता क� इस �यवहार से नाखुश �ए। 

वह सोचने लगे िक बेटा इतना �ितभाशाली ह�, 

पढ़ना चाहता ह�, िफर भी उसक� िपता उसे 

पढ़ाना �य� नह� चाहते? जबिक यहाँ अवध 

को कोई खचा� भी तो नह� करना ह�। अवध जी 

पहले क� भाँित िव�ालय म� रहकर पढ़ाई 

करने लगे। अवध जी शा��ी म� भी पास हो 

गए। िफर इ�टरमीिडएट म� भी ि�तीय �ेणी से 

पास हो गए। साथ म� क�छ �ूशन भी िकए। 

अवध जी क� इस लगन को देखकर गु� जी 

खुश �ए। आगे सं�क�त म� आचाय� न करक� 

लखनऊ जाकर बी.ए. करने क� इ�छा गु�जी 

से �य� क�। इस संदभ� म� उनक� िम� शरद 

नागर जो अमृतलाल नागर क� पु� थे, उ�ह�ने 

सारी �यव�था कर दी थी। अवध नारायण क� 

संबंध अमृतलाल नागर से गहर� व पा�रवा�रक 

थे। वह अमृतलाल नागर को बाबूजी कहकर 

पुकारते थे। अवध जी अमृतलाल नागर का 

प� पाकर लखनऊ पढ़ाई क� िलए चले आए। 

यहाँ उनक� िलए रहने क�, खाने पीने क� व 

�ूशन क� �यव�था करवा दी। तािक �ूशन 

करने पर वह अपना खच� �वयं चला सक�। 

अवध नारायण ने वहाँ बी.ए ट��ोलॉजी, 

िह�दी, सोशल साइ�स और जनरल इ���लश से 

िकया। िफर एम.ए.भी कर िलया। तब तक 

अवध नारायण का प�रचय अ�य लोग� तक 

भी बढ़ने लगा। उनक� चार िम�� म� शरद 

नागर, रामजीदास गु�, डॉ. रामिवलास शमा� 

का पु� िवजय और मदनलाल गु� का 

समावेश होता ह�, िजनका िज़� वह अ�सर 

िकया करते थे। यहाँ रहकर पीऍच.डी. क� 

नो�स बनाने का काम िलया गया, िजससे उ�ह� 

साठ �पए िमल जाते थे। िफर 'क�चना' 

र��टोर�ट क� मािलक पंिडत रामनारायण शु� 

से उनका प�रचय �आ। िह�दी फ़ोटो�ा�स क� 

मािलक रमेश गु� क� संपक� म� भी आए। 

'क�चना' �ुप क� लोग� को अवध जी क� 

किवताएँ ब�त पसंद आया करती थी।िव�णु 
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ि�पाठी और िदवाकर तो किव स�मेलन� म� भी 

जाया करते थे। िदवाकर क� कहने पर अवध 

जी भी किव स�मेलन� म� रचना पाठ कर आते। 

यहा ँिच�ा मु�ल जी �प� करते चलते ह� 
िक-"सािह��यक सं�कार अवध को अपने 

प�रवार से नह� िमले। उनक� प�रवार म� तब 

सािह�य से नाता रखने वाला दूर-दूर तक नह� 

था। यह सं�कार उ�ह� बाहर क� प�रवेश से 

िमला। हालाँिक किवताएँ पढ़ने का शौक़ 

अवध को �ार�भ से था। उनक� लेखन क� 

शु�आत किवता से ही �ई।….लखनऊ 

प��चकर उनका सािह�यकार �व�प 

िवकिसत �आ।"

लखनऊ म� १९५८ से १९६० तक 

अमृतलाल नागर जी क� सहयोगी रह�। यहाँ 

उ�ह� सव��र दयाल स�सेना, ठाक�र �साद 

िसंह और लखनऊ िव�िव�ालय क� िह�दी 

िवभागा�य� डॉ. तेजी गु� से प�रचय �आ। 

ठाक�र �साद िसंह ने  िह�दी सिमित म� िकताब� 

क� �काशन म� संपादक मंडल म� उ�ह� रख 

िलया। िच�ा जी िलखती ह� िक- वह अवध 

नारायण क� पहली नौकरी थी, िजससे उनका 

आिथ�क प� मज़बूत �आ। अवध जी किव 

कमलेश क� साथ िकराए क� कमर� म� रहने 

लगे। सव��र दयाल स�सेना भी उ�ह� कभी 

कभार र�िडयो पर का�य पाठ क� िलए बुला 

लेते थे। यह� से एक तरह से उनक� सािह��यक 

जीवन का सफ़र शु� होता ह�, जो िनर�तर 

चलता रहता ह�। यह एक तरह से ��थान ही तो 

ह�। इ�ह� िदन� िह�दी सिमित छोड़कर िशव 

वमा� क� संपक� म� आए और स� १९६१ म� 

'जनयुग' म� काम िकया। बाद म� िशव वमा� क� 

कहने पर यशपाल क� घर उ�ह� िकताब� पढ़कर 

सुनाना, िड�ट�शन लेना, प�� क� उ�र िलख 

कर देना इ�यािद काम करते थे। �य�िक 

यशपाल को मोितयािबंद होने क� वजह से 

उ�ह� पढ़ने िलखने म� िद�कत� महसूस होती 

थ�। इस दौरान अवध जी का वीर राजा, �ी 

लाल शु� और क��वर नारायण क� साथ 

िमलना �आ और उनसे घिन�ता भी हो गयी। 

लखनऊ म� 'क�चना' और 'बंट�श' क� अलावा 
क��वर नारायण और मु�ारा�स क� घर पर भी 

सािह��यक गो��याँ होती और सािह��यक 

मु�� पर जो चचा� होती उसक� �ित�विन 

अ�य सािह�यकार� तक भी प��चती। इन सब 

म� अवध जी उप��थत रहते थे।

 ��थान-२: लखनऊ से मु�बई प��च कर 

सािह��यक पि�का 'सा�रका' क� उप संपादक 

बनने क� बाद सािह�य म� पूर� आक�ठ ड�ब गए। 

'सा�रका' म� तकरीबन २६ साल तक काम 

करक� बतौर उप-संपादक और िफर संपादक 

क� �प म� उ�ह�ने एक नए ही युग का 

�ितिनिध�व िकया। लखनऊ से मुंबई आकर 

उनका प�रचय धम�वीर भारती से �आ। अब 

तक उनक� �थम कहानी '...और क��ा मान 

गया' 'धम�युग' म� �कािशत हो गई थी। इसी 

वजह से वह धम�वीर भारती क� संपक� म� आए।

िह�दी, सं�क�त व अं�ज़े ी क� �ाता अवध 

नारायण चं�गु� िव�ालंकार क� संपक� म� 

आए जो उस व� 'सा�रका' क� संपादक थे। 

स� १९६४ म� अवध नारायण परी�ा और 

इ�टर�यू देकर 'टाइ�स ऑफ इ�िडया' क� 

पि�का 'सा�रका' क� उप- संपादक िनयु� 

िकए गए। इस तरह अवध नारायण लखनऊ 

से मुंबई प��च गए। छह महीने बाद अवध क� 

मुलाकात िच�ा ठाक�र अथा�� िच�ा मु�ल से 

�ई। जो मुंबई िव�िव�ालय क� क�. जे. 

सोमैया कॉलेज क� छा�ा थी। िच�ा जी अपने 

गु� अनंत राम ि�पाठी क� �ेरणा से अपनी 

रचना 'सा�रका' क� उप- संपादक को देने क� 

िलए जाती ह�, वहाँ उनसे अवध जी क� पहली 

मुलाकात होती ह�। िफर दोन� क� बीच 

घिन�ता बढ़ती गई और स� १९६५ म� दोन� 

ने िववाह कर िलया। इस दौरान उ�ह� मुंबई से 

िद�ी आना पड़ता ह�, प�र��थितय� वश उन 

दोन� को सव��र दयाल स�सेना, राज�� 

यादव और म�ू भंड़ारी क� घर क�छ िदन� 

रहना पड़ा। इस िववाह से नाराज़ िच�ा जी क� 

िपता क� आ��त करने पर वह दोन� मुंबई 

लौट आए। िच�ा जी ने यह भी खुलकर 

�वीकार िकया ह� िक 'उनक� िपताजी ने िच�ा 

और अवध को अलग करने क� भरसक �यास 

िकए, िक�तु यह संभव न हो सका।' यहाँ िच�ा 

जी क� िह�मत और साहस क� दश�न होते ह�, 

एक सश� ��ी से पाठक� का प�रचय होता 

ह�। यह� मा�ड�प म� रहते �ए ही स� १९६६ म� 

बेटा राजीव का ज�म �आ और १९६९ म� बेटी 

अपणा� का। आज बेटा िफ़�म मेकर और 

एिनमेशन िवशेष� ह�। बेट � राजीव का िववाह 

��यात पटकथा लेखक और 'िफ़�म इ�ड��ी 

जन�ल' क� एिडटर श�द क�मार जी क� बेटी 

शैली से �आ। राजीव और शैली को पु� 

शा�त और दो जुड़वा पुि�याँ अनघा और 

आ�ा ह�। बेटी अपणा� का िववाह ��यात 

कथाकार मृदुला गग� क� छोट� बेट� शशांक से 

�आ। िक�तु दुःखद बात ह� िक स� १९९३ म� 

वह दोन� एक दुघ�टना म� नह� रह�। स� १९७२ 

से १९७७ तक अवध जी प�कार कॉलोनी म� 

पूर� प�रवार क� साथ रह�।

 अचानक 'टाइ�स ऑफ़ इ�िडया' ने 

'सा�रका' को िद�ी �थानांत�रत करने का 

िनण�य िलया। अतः १९७८ म� अवध जी 

िद�ी प��चे। यहाँ िद�ी म� रहकर अवध जी 

ने 'सा�रका' क� िविभ� िवशेषांक िनकालकर 

िनर�तर 'सा�रका' को ऊपर उठाने क� कोिशश 

क�। 'सा�रका' क� पाठक� क� सं�या अ�य 

पि�का� क� तुलना म� सबसे अिधक थी। 

इसक� िलए अवध नारायण क� िदल से काम 

करने क� इ�छा ही कारण भूत रही ह�। इसी 

�म म� िद�ी म� माच� १९८५ म� उ�ह� संपादक 

बना िदया गया। स� १९९० क� िदस�बर तक 
यह काम चला। अवध जी को 'सा�रका' म� 

उप- संपादक से मु�य उप-संपादक, 

सहायक संपादक और 'सा�रका' का �वतं� 

�भार भी स�प िदया गया। अंत म� माच� १९८५ 

म� संपादक बना िदए गए। 'सा�रका' म� यह 

उनक� या�ा रही ह।�  इस �कार अवध जी स� 

१९६४ से १९९० तक पूर� २६ वष� 'सा�रका' 

को समिप�त रह�। चं�गु� िव�ालंकार, 

कमले�र और क�ह�या लाल नंदन इन तीन� 

संपादक� क� साथ काम िकया और अंत म� 

खुद संपादक भी बने। िक�तु इस दौरान िकसी 

अ�य पि�का म� वह नह� गए। िच�ा जी उनक� 

समिप�त �य���व और काम क� �ित लगन क� 

संदभ� म� कहती ह� िक 'अगर म� ग़लत नह� �� 

तो सािह�य प�का�रता क� इितहास म� अवध 

एक िमसाल ह�।' इस �कार अवध नारायण 

मु�ल जी क� संपादक�व म� 'सा�रका' का 

खूब �सार �आ और यह काम उ�ह�ने पूरी 

लगन और मेहनत से िकया। 'सा�रका' से 

मु� होकर उ�ह�ने 'नेशनल प��लिशंग 

हाउस' से �कािशत 'छाया मयूर' वािष�क� का 

संपादन संभाला।

 अवध नारायण मु�ल डॉ. रामगोपाल 

शमा� 'िदनेश' को अपना किव गु� मानते थे। 

�क�ल क� िदन� से ही अवध जी रामगोपाल 

शमा� क� �य���व एवं उनक� किवता� से 

ब�त �भािवत थे। उनक� सािह��यक जीवन 

क� शु�आत किवता से ही �ई। शु�आत म� 

िलखी ब�त सारी किवताएँ और सौ 

चतु�पिदयाँ अथा��  सोनेट कह� �कािशत नह� 

�ए। ऊपर से कह� छ�ट गए। उनक� पहली 

किवता स� १९५३ म� आगरा से लघु पि�का 

म� �कािशत �ई। कालांतर म� अवध जी ने 

कहािनयाँ िलखना भी शु� िकया। िक�तु 

शु�आती दौर क� कहािनयाँ उ�ह� संतोष�द न 

लगने क� कारण दो से तीन दज�न कहािनयाँ 

िलखकर न� कर दी थ�। स� १९६१ म� 

'द�तक�' और 'बेतुका आदमी' कहािनयाँ 

िलखी ग�। स� १९६२ म� �कािशत कहानी ' 

...और क��ा मान गया' को 'धम�युग' क� 

पाठक� �ारा खूब �िसि� �ा� �ई। एक 

संयोग यह भी ह� िक 'बेतुका आदमी' कहानी 

स� १९६३ म� 'िनहा�रका' म� �कािशत �ई, 

जबिक वह िलखी गई थी ' ...और क��ा मान 

गया' से पहले और 'द�तक�' क� रचना 'बेतुका 

आदमी' से भी पहले �ई लेिकन इसका 

�काशन वष� 'बेतुका आदमी' से बाद का ह।�  

कायदे से उनक� पहली कहानी 'द�तक�' ही 

मानी जाएगी, भले ही उसका �काशन बाद म� 

�आ हो। इस �कार अवध नारायण मु�ल जी 

कहानी लेखन क� ओर अ�सर �ए। इसक� 

बाद 'कब�ध', 'पीर, बावच�, िभ�ती, खर', 

'ट�टी �ई बैसािखयाँ', '�रटायर अफ़सर', 
'शता��दय� क� बीच', 'स�पाती', 'च�वात', 

'ग�ध� क� साए','आवाज़� का �यूिज़यम' 

इ�यािद अिधकतर रचनाए ँमुंबई म� िलखी 

ग�। 'कब�ध', 'स�पाती' और 'बेतुका 

आदमी' क� िवषयगत और िश�पगत समी�ा 

करक� िच�ा जी ने पाठक� को इन कहािनय� 

क� उ�े�य से प�रिचत करवाया ह।�  'स�पाती' 

िमथक�य �तीक को लेकर चलती ह�, जो 

१९७१ म� �कािशत �ई थी, तो 'कब�ध' िबना 

िसर वाले धड़ वाला आदमी ह�, जो िदल से 

काम नह� ले पाता मा� उसका धड़ ही काम 

करता ह�। यह कहानी सन १९७२ म� �कािशत 

�ई थी। 'च�वात' अनाथ ब�� क� सम�या 

को उजागर करती कहानी ह�। िजस पर िच�ा 

जी ने िव�तार से आलोचना कर इस कहानी 

क� सम�या को उधेड़ा ह�। �काशन क� �म म� 

क�छ कहािनयाँ 'पीर, बावच�, िभ�ती, खर', 
'ट�टी �ई बैसािखयाँ', 'ग�ध� क� साए', '�रटायर 

अफ़सर', 'शता��दय� क� बीच', 'स�पाती', 

'कब�ध', 'च�वात', 'एक एहसास 

शता��दय� पहले का', 'अँधेर� से अँधेर� तक', 

'आतंक क� बीच उभरती श��', 'राजनीित क� 

शवया�ा', 'प�रवत�नवािदय� क� बीच', 'अ�धे 

सूरज का अनुशासन', और 'जून क� एक 

शाम' का समावेश होता ह।�  उनक� क�छ 

रचना� म� 'अकहानी' का �पश� भी नज़र 

आता ह�। अवध नारायण जी गाँव म� रह� ह�, 

िफर भी उनक� कहािनय� म� कह� भी िकसान 

जीवन नह� िमलता 'नॉ�ट���जया' नज़र आता 

ह�। शहर म� रहते �ए म�यमवग�य शहर क� 

��थितयाँ व उनक� क��ठा��त च�र� ही नज़र 

आते ह�। क�बे से मुंबई प��चने वाले अवध 

नारायण क� अनुभव जग� का िव�तार होता ह�। 

उनका यही अनुभव जग� कह� ना कह� 

उनक� कहािनय� म� �प� नजर आता ह�। 

उनक� कहानी 'ट�टी �ई बैसािखया'ँ  मदन क� 
ऊहापोह को �य� करक� बताती ह � िक ठ�ड� व 

मुदा� संबंध� को जबरन बनाए रखने वाली 

भावुकता का अंत होना चािहए। 'ग�ध� क� 

साए' च�र�� क� मनोिव�ान को खोलती ह।�  

'�रटायर अफ़सर' भी मनः��थितय� को क�� म� 

रखकर िलखी गई कहानी ह�। अवध जी ने 

'शता��दय� क� बीच' उप�यास को ही कहानी 

का �प दे िदया ह�। यह कहानी 'इ�िडयन 

िलटर�चर' म� अं�ेजी म� अनूिदत होकर 

�कािशत �ई, तब पाठक� �ारा इस कहानी 

को खूब सराहा गया। 

 जीवन संघष� और िविभ� प�र��थितय� 

क� मार क� वजह से उनक� कथा लेखन म� 

बार-बार अंतराल आ जाता ह�। इसीिलए 

उनक� रचनाएँ �मशः न आकर अंतराल क� 

बाद आती नज़र आती ह�। िच�ा जी अपराध-

बोध महसूस करती ह� "कहते �ए अपराध- 

बोध से मु� नह� हो पा रही �� िक कितपय 

कामकाजी दबाव� से बचे रहते तो अवध 

िह�दी कहानी म� एक �ािसक पहचान 

अव�य बन जाते। हालािँ क िविश�ता� क� 

चलते उनक� रचना�मकता का मू�याकं न 

िजस ��� से िह�दी आलोचना म� मू�याकं न 

क� माँग करता ह�, उस पर ग़ौर िकया जाना 

ज़�री लगता ह�। यह भी सव�िविदत ह� िक 

अवधनारायण मु�ल ने अपने क�छ�क 

समकालीन� क� तरह अपनी रचना�मकता क� 

प�धरता म� कोई हवा नह� चलायी। जबिक 

उनक� िलए ऐसा कर पाना कोई मु��कल काम 

नह� था। पि�का क� �प म� उनक� पास हमेशा 

एक सश� मंच मौजूद रहा। लेिकन उसका 

उपयोग उ�ह�ने अपनी सृजना�मकता को 

र�खांिकत करने क� बजाय िह�दी सािह�य क� 

युवा पीढ़ी को खड़ा करने म� िकया।" अवध 

नारायण मु�ल ने 'सा�रका' क� मा�यम से 

लघुकथा� क� िवशेषांक िनकाल कर उन 
लघुकथाकार� क� नाम पि�का क� मु�य पृ� 

पर छाप कर लघुकथा क� िवकास म� और उसे 

पुनज�िवत करने म� अपना योगदान िदया। 

उ�ह�ने भी न िसफ� लघुकथाएँ िलखी ह�, 

ब��क लघुकथा� पर आलोचना भी िलखी। 

उनक� �मुख लघुकथा� म� 'पीले प�े: 

मुरझाये गुलाब� क� ग�ध', 'क�तुब क� छत 

से', 'िससीपस', '�म�यु', 'सािव�ी नंबर 

तीन' और 'जंगल' िवशेष उ�ेखनीय ह�।

 अवधजी ने 'सा�रका' पि�का म� अपने 

जीवन का अिधकतम समय िदया ह� और उसे 

पूण� समिप�त रह� ह�। यहाँ रहकर काम क� 

दबाव� क� बीच उनक� अंदर का रचनाकार दब 

जाता ह�। तभी तो उनक� लेखन काय� म� 

अंतराल बार-बार िदखता ह�, जो िन��त तौर 

पर उनक� �य�तता और काम क� दबाव को 

�प� करता ह।�  मु�ल जी वत�मान म� जीने 

वाले लेखक ह�। तभी तो उनक� सािह�य म� से 

उनक� बचपन क� जीवन संघष� लु� ह�, जबिक 

वत�मान प�र��य शहरी म�यम वग� ही अिधक 

खुलता नज़र आता ह�। िच�ा जी क� क�र�दने पर 

अवध जी क� �ढ संक�पिन�ता ���य ह,�  
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ि�पाठी और िदवाकर तो किव स�मेलन� म� भी 

जाया करते थे। िदवाकर क� कहने पर अवध 

जी भी किव स�मेलन� म� रचना पाठ कर आते। 

यहा ँिच�ा मु�ल जी �प� करते चलते ह� 
िक-"सािह��यक सं�कार अवध को अपने 

प�रवार से नह� िमले। उनक� प�रवार म� तब 

सािह�य से नाता रखने वाला दूर-दूर तक नह� 

था। यह सं�कार उ�ह� बाहर क� प�रवेश से 

िमला। हालाँिक किवताएँ पढ़ने का शौक़ 

अवध को �ार�भ से था। उनक� लेखन क� 

शु�आत किवता से ही �ई।….लखनऊ 

प��चकर उनका सािह�यकार �व�प 

िवकिसत �आ।"

लखनऊ म� १९५८ से १९६० तक 

अमृतलाल नागर जी क� सहयोगी रह�। यहाँ 

उ�ह� सव��र दयाल स�सेना, ठाक�र �साद 

िसंह और लखनऊ िव�िव�ालय क� िह�दी 

िवभागा�य� डॉ. तेजी गु� से प�रचय �आ। 

ठाक�र �साद िसंह ने  िह�दी सिमित म� िकताब� 

क� �काशन म� संपादक मंडल म� उ�ह� रख 

िलया। िच�ा जी िलखती ह� िक- वह अवध 

नारायण क� पहली नौकरी थी, िजससे उनका 

आिथ�क प� मज़बूत �आ। अवध जी किव 

कमलेश क� साथ िकराए क� कमर� म� रहने 

लगे। सव��र दयाल स�सेना भी उ�ह� कभी 

कभार र�िडयो पर का�य पाठ क� िलए बुला 

लेते थे। यह� से एक तरह से उनक� सािह��यक 

जीवन का सफ़र शु� होता ह�, जो िनर�तर 

चलता रहता ह�। यह एक तरह से ��थान ही तो 

ह�। इ�ह� िदन� िह�दी सिमित छोड़कर िशव 

वमा� क� संपक� म� आए और स� १९६१ म� 

'जनयुग' म� काम िकया। बाद म� िशव वमा� क� 

कहने पर यशपाल क� घर उ�ह� िकताब� पढ़कर 

सुनाना, िड�ट�शन लेना, प�� क� उ�र िलख 

कर देना इ�यािद काम करते थे। �य�िक 

यशपाल को मोितयािबंद होने क� वजह से 

उ�ह� पढ़ने िलखने म� िद�कत� महसूस होती 

थ�। इस दौरान अवध जी का वीर राजा, �ी 

लाल शु� और क��वर नारायण क� साथ 

िमलना �आ और उनसे घिन�ता भी हो गयी। 

लखनऊ म� 'क�चना' और 'बंट�श' क� अलावा 
क��वर नारायण और मु�ारा�स क� घर पर भी 

सािह��यक गो��याँ होती और सािह��यक 

मु�� पर जो चचा� होती उसक� �ित�विन 

अ�य सािह�यकार� तक भी प��चती। इन सब 

म� अवध जी उप��थत रहते थे।

 ��थान-२: लखनऊ से मु�बई प��च कर 

सािह��यक पि�का 'सा�रका' क� उप संपादक 

बनने क� बाद सािह�य म� पूर� आक�ठ ड�ब गए। 

'सा�रका' म� तकरीबन २६ साल तक काम 

करक� बतौर उप-संपादक और िफर संपादक 

क� �प म� उ�ह�ने एक नए ही युग का 

�ितिनिध�व िकया। लखनऊ से मुंबई आकर 

उनका प�रचय धम�वीर भारती से �आ। अब 

तक उनक� �थम कहानी '...और क��ा मान 

गया' 'धम�युग' म� �कािशत हो गई थी। इसी 

वजह से वह धम�वीर भारती क� संपक� म� आए।

िह�दी, सं�क�त व अं�ज़े ी क� �ाता अवध 

नारायण चं�गु� िव�ालंकार क� संपक� म� 

आए जो उस व� 'सा�रका' क� संपादक थे। 

स� १९६४ म� अवध नारायण परी�ा और 

इ�टर�यू देकर 'टाइ�स ऑफ इ�िडया' क� 

पि�का 'सा�रका' क� उप- संपादक िनयु� 

िकए गए। इस तरह अवध नारायण लखनऊ 

से मुंबई प��च गए। छह महीने बाद अवध क� 

मुलाकात िच�ा ठाक�र अथा�� िच�ा मु�ल से 

�ई। जो मुंबई िव�िव�ालय क� क�. जे. 

सोमैया कॉलेज क� छा�ा थी। िच�ा जी अपने 

गु� अनंत राम ि�पाठी क� �ेरणा से अपनी 

रचना 'सा�रका' क� उप- संपादक को देने क� 

िलए जाती ह�, वहाँ उनसे अवध जी क� पहली 

मुलाकात होती ह�। िफर दोन� क� बीच 

घिन�ता बढ़ती गई और स� १९६५ म� दोन� 

ने िववाह कर िलया। इस दौरान उ�ह� मुंबई से 

िद�ी आना पड़ता ह�, प�र��थितय� वश उन 

दोन� को सव��र दयाल स�सेना, राज�� 

यादव और म�ू भंड़ारी क� घर क�छ िदन� 

रहना पड़ा। इस िववाह से नाराज़ िच�ा जी क� 

िपता क� आ��त करने पर वह दोन� मुंबई 

लौट आए। िच�ा जी ने यह भी खुलकर 

�वीकार िकया ह� िक 'उनक� िपताजी ने िच�ा 

और अवध को अलग करने क� भरसक �यास 

िकए, िक�तु यह संभव न हो सका।' यहाँ िच�ा 

जी क� िह�मत और साहस क� दश�न होते ह�, 

एक सश� ��ी से पाठक� का प�रचय होता 

ह�। यह� मा�ड�प म� रहते �ए ही स� १९६६ म� 

बेटा राजीव का ज�म �आ और १९६९ म� बेटी 

अपणा� का। आज बेटा िफ़�म मेकर और 

एिनमेशन िवशेष� ह�। बेट � राजीव का िववाह 

��यात पटकथा लेखक और 'िफ़�म इ�ड��ी 

जन�ल' क� एिडटर श�द क�मार जी क� बेटी 

शैली से �आ। राजीव और शैली को पु� 

शा�त और दो जुड़वा पुि�याँ अनघा और 

आ�ा ह�। बेटी अपणा� का िववाह ��यात 

कथाकार मृदुला गग� क� छोट� बेट� शशांक से 

�आ। िक�तु दुःखद बात ह� िक स� १९९३ म� 

वह दोन� एक दुघ�टना म� नह� रह�। स� १९७२ 

से १९७७ तक अवध जी प�कार कॉलोनी म� 

पूर� प�रवार क� साथ रह�।

 अचानक 'टाइ�स ऑफ़ इ�िडया' ने 

'सा�रका' को िद�ी �थानांत�रत करने का 

िनण�य िलया। अतः १९७८ म� अवध जी 

िद�ी प��चे। यहाँ िद�ी म� रहकर अवध जी 

ने 'सा�रका' क� िविभ� िवशेषांक िनकालकर 

िनर�तर 'सा�रका' को ऊपर उठाने क� कोिशश 

क�। 'सा�रका' क� पाठक� क� सं�या अ�य 

पि�का� क� तुलना म� सबसे अिधक थी। 

इसक� िलए अवध नारायण क� िदल से काम 

करने क� इ�छा ही कारण भूत रही ह�। इसी 

�म म� िद�ी म� माच� १९८५ म� उ�ह� संपादक 

बना िदया गया। स� १९९० क� िदस�बर तक 
यह काम चला। अवध जी को 'सा�रका' म� 

उप- संपादक से मु�य उप-संपादक, 

सहायक संपादक और 'सा�रका' का �वतं� 

�भार भी स�प िदया गया। अंत म� माच� १९८५ 

म� संपादक बना िदए गए। 'सा�रका' म� यह 

उनक� या�ा रही ह।�  इस �कार अवध जी स� 

१९६४ से १९९० तक पूर� २६ वष� 'सा�रका' 

को समिप�त रह�। चं�गु� िव�ालंकार, 

कमले�र और क�ह�या लाल नंदन इन तीन� 

संपादक� क� साथ काम िकया और अंत म� 

खुद संपादक भी बने। िक�तु इस दौरान िकसी 

अ�य पि�का म� वह नह� गए। िच�ा जी उनक� 

समिप�त �य���व और काम क� �ित लगन क� 

संदभ� म� कहती ह� िक 'अगर म� ग़लत नह� �� 

तो सािह�य प�का�रता क� इितहास म� अवध 

एक िमसाल ह�।' इस �कार अवध नारायण 

मु�ल जी क� संपादक�व म� 'सा�रका' का 

खूब �सार �आ और यह काम उ�ह�ने पूरी 

लगन और मेहनत से िकया। 'सा�रका' से 

मु� होकर उ�ह�ने 'नेशनल प��लिशंग 

हाउस' से �कािशत 'छाया मयूर' वािष�क� का 

संपादन संभाला।

 अवध नारायण मु�ल डॉ. रामगोपाल 

शमा� 'िदनेश' को अपना किव गु� मानते थे। 

�क�ल क� िदन� से ही अवध जी रामगोपाल 

शमा� क� �य���व एवं उनक� किवता� से 

ब�त �भािवत थे। उनक� सािह��यक जीवन 

क� शु�आत किवता से ही �ई। शु�आत म� 

िलखी ब�त सारी किवताएँ और सौ 

चतु�पिदयाँ अथा��  सोनेट कह� �कािशत नह� 

�ए। ऊपर से कह� छ�ट गए। उनक� पहली 

किवता स� १९५३ म� आगरा से लघु पि�का 

म� �कािशत �ई। कालांतर म� अवध जी ने 

कहािनयाँ िलखना भी शु� िकया। िक�तु 

शु�आती दौर क� कहािनयाँ उ�ह� संतोष�द न 

लगने क� कारण दो से तीन दज�न कहािनयाँ 

िलखकर न� कर दी थ�। स� १९६१ म� 

'द�तक�' और 'बेतुका आदमी' कहािनयाँ 

िलखी ग�। स� १९६२ म� �कािशत कहानी ' 

...और क��ा मान गया' को 'धम�युग' क� 

पाठक� �ारा खूब �िसि� �ा� �ई। एक 

संयोग यह भी ह� िक 'बेतुका आदमी' कहानी 

स� १९६३ म� 'िनहा�रका' म� �कािशत �ई, 

जबिक वह िलखी गई थी ' ...और क��ा मान 

गया' से पहले और 'द�तक�' क� रचना 'बेतुका 

आदमी' से भी पहले �ई लेिकन इसका 

�काशन वष� 'बेतुका आदमी' से बाद का ह।�  

कायदे से उनक� पहली कहानी 'द�तक�' ही 

मानी जाएगी, भले ही उसका �काशन बाद म� 

�आ हो। इस �कार अवध नारायण मु�ल जी 

कहानी लेखन क� ओर अ�सर �ए। इसक� 

बाद 'कब�ध', 'पीर, बावच�, िभ�ती, खर', 

'ट�टी �ई बैसािखयाँ', '�रटायर अफ़सर', 
'शता��दय� क� बीच', 'स�पाती', 'च�वात', 

'ग�ध� क� साए','आवाज़� का �यूिज़यम' 

इ�यािद अिधकतर रचनाए ँमुंबई म� िलखी 

ग�। 'कब�ध', 'स�पाती' और 'बेतुका 

आदमी' क� िवषयगत और िश�पगत समी�ा 

करक� िच�ा जी ने पाठक� को इन कहािनय� 

क� उ�े�य से प�रिचत करवाया ह।�  'स�पाती' 

िमथक�य �तीक को लेकर चलती ह�, जो 

१९७१ म� �कािशत �ई थी, तो 'कब�ध' िबना 

िसर वाले धड़ वाला आदमी ह�, जो िदल से 

काम नह� ले पाता मा� उसका धड़ ही काम 

करता ह�। यह कहानी सन १९७२ म� �कािशत 

�ई थी। 'च�वात' अनाथ ब�� क� सम�या 

को उजागर करती कहानी ह�। िजस पर िच�ा 

जी ने िव�तार से आलोचना कर इस कहानी 

क� सम�या को उधेड़ा ह�। �काशन क� �म म� 

क�छ कहािनयाँ 'पीर, बावच�, िभ�ती, खर', 
'ट�टी �ई बैसािखयाँ', 'ग�ध� क� साए', '�रटायर 

अफ़सर', 'शता��दय� क� बीच', 'स�पाती', 

'कब�ध', 'च�वात', 'एक एहसास 

शता��दय� पहले का', 'अँधेर� से अँधेर� तक', 

'आतंक क� बीच उभरती श��', 'राजनीित क� 

शवया�ा', 'प�रवत�नवािदय� क� बीच', 'अ�धे 

सूरज का अनुशासन', और 'जून क� एक 

शाम' का समावेश होता ह।�  उनक� क�छ 

रचना� म� 'अकहानी' का �पश� भी नज़र 

आता ह�। अवध नारायण जी गाँव म� रह� ह�, 

िफर भी उनक� कहािनय� म� कह� भी िकसान 

जीवन नह� िमलता 'नॉ�ट���जया' नज़र आता 

ह�। शहर म� रहते �ए म�यमवग�य शहर क� 

��थितयाँ व उनक� क��ठा��त च�र� ही नज़र 

आते ह�। क�बे से मुंबई प��चने वाले अवध 

नारायण क� अनुभव जग� का िव�तार होता ह�। 

उनका यही अनुभव जग� कह� ना कह� 

उनक� कहािनय� म� �प� नजर आता ह�। 

उनक� कहानी 'ट�टी �ई बैसािखया'ँ  मदन क� 
ऊहापोह को �य� करक� बताती ह � िक ठ�ड� व 

मुदा� संबंध� को जबरन बनाए रखने वाली 

भावुकता का अंत होना चािहए। 'ग�ध� क� 

साए' च�र�� क� मनोिव�ान को खोलती ह।�  

'�रटायर अफ़सर' भी मनः��थितय� को क�� म� 

रखकर िलखी गई कहानी ह�। अवध जी ने 

'शता��दय� क� बीच' उप�यास को ही कहानी 

का �प दे िदया ह�। यह कहानी 'इ�िडयन 

िलटर�चर' म� अं�ेजी म� अनूिदत होकर 

�कािशत �ई, तब पाठक� �ारा इस कहानी 

को खूब सराहा गया। 

 जीवन संघष� और िविभ� प�र��थितय� 

क� मार क� वजह से उनक� कथा लेखन म� 

बार-बार अंतराल आ जाता ह�। इसीिलए 

उनक� रचनाएँ �मशः न आकर अंतराल क� 

बाद आती नज़र आती ह�। िच�ा जी अपराध-

बोध महसूस करती ह� "कहते �ए अपराध- 

बोध से मु� नह� हो पा रही �� िक कितपय 

कामकाजी दबाव� से बचे रहते तो अवध 

िह�दी कहानी म� एक �ािसक पहचान 

अव�य बन जाते। हालािँ क िविश�ता� क� 

चलते उनक� रचना�मकता का मू�याकं न 

िजस ��� से िह�दी आलोचना म� मू�याकं न 

क� माँग करता ह�, उस पर ग़ौर िकया जाना 

ज़�री लगता ह�। यह भी सव�िविदत ह� िक 

अवधनारायण मु�ल ने अपने क�छ�क 

समकालीन� क� तरह अपनी रचना�मकता क� 

प�धरता म� कोई हवा नह� चलायी। जबिक 

उनक� िलए ऐसा कर पाना कोई मु��कल काम 

नह� था। पि�का क� �प म� उनक� पास हमेशा 

एक सश� मंच मौजूद रहा। लेिकन उसका 

उपयोग उ�ह�ने अपनी सृजना�मकता को 

र�खांिकत करने क� बजाय िह�दी सािह�य क� 

युवा पीढ़ी को खड़ा करने म� िकया।" अवध 

नारायण मु�ल ने 'सा�रका' क� मा�यम से 

लघुकथा� क� िवशेषांक िनकाल कर उन 
लघुकथाकार� क� नाम पि�का क� मु�य पृ� 

पर छाप कर लघुकथा क� िवकास म� और उसे 

पुनज�िवत करने म� अपना योगदान िदया। 

उ�ह�ने भी न िसफ� लघुकथाएँ िलखी ह�, 

ब��क लघुकथा� पर आलोचना भी िलखी। 

उनक� �मुख लघुकथा� म� 'पीले प�े: 

मुरझाये गुलाब� क� ग�ध', 'क�तुब क� छत 

से', 'िससीपस', '�म�यु', 'सािव�ी नंबर 

तीन' और 'जंगल' िवशेष उ�ेखनीय ह�।

 अवधजी ने 'सा�रका' पि�का म� अपने 

जीवन का अिधकतम समय िदया ह� और उसे 

पूण� समिप�त रह� ह�। यहाँ रहकर काम क� 

दबाव� क� बीच उनक� अंदर का रचनाकार दब 

जाता ह�। तभी तो उनक� लेखन काय� म� 

अंतराल बार-बार िदखता ह�, जो िन��त तौर 

पर उनक� �य�तता और काम क� दबाव को 

�प� करता ह।�  मु�ल जी वत�मान म� जीने 

वाले लेखक ह�। तभी तो उनक� सािह�य म� से 

उनक� बचपन क� जीवन संघष� लु� ह�, जबिक 

वत�मान प�र��य शहरी म�यम वग� ही अिधक 

खुलता नज़र आता ह�। िच�ा जी क� क�र�दने पर 

अवध जी क� �ढ संक�पिन�ता ���य ह,�  
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वह कहती ह� िक-"अनेक बार उनक� मनः 

��थितय� को खोदने, क�र�दने क� मेर� �यास को 

उ�ह�ने यह कहकर टालने क� कोिशश क�, 

िक िजन प�र��थितय� और दबाव� का मक़सद 

ही आपको घेरकर अपने मुतािबक़ जीने क� 

िलए बा�य करने का हो, उ�ह� �वीकार करने 

का अथ� होता, म� वह होता जो वह चाहते थे, 

वह नह� िजस �प म� म� �वयं को गढ़ना और 

देखना चाहता था। जहाँ तक सािह��यक 

माहौल का ��न ह�, वह प�रवार म� दूर-दूर तक 

कह� नह� था।"

 िच�ा जी पित क� �प म� अवध जी क� 

�य���व का आकलन करती ह�, तो �वीकार 

करती ह� िक पित क� �प म� अवध जी बेजोड़ 

आदमी ह।�  जब मु�बई से उ�ह� िद�ी आना 

पड़ा तो उनक� �दय म� प�रवार को लेकर 

िनर�तर िचंता बनी रहती। वह जब भी िद�ी 
से पित क� �प म� िच�ा जी को प� िलखते तो 

उसम� 'िच�ुल' संबोधन करते। और अपने 

प�� म� जीवन क� िदनचया� क� छोटी सी छोटी 

बात, अपने दद� व बात� का वण�न करने से 

नह� चूकते थे। प� िलखते व� अवध जी 

इतने िवकल हो जाते िक मह�श दप�ण और 

महावीर �साद जैन का लेटर ह�ड उठाकर उस 

पर िच�ा जी को प� िलख डालते। �य�तता 

क� चलते समय पर िच�ा जी क� प� न िलख 

पाने पर उ�ह� वादे याद िदलाते थे। अपने 

अक�लेपन क� संदभ� म� भी वह िच�ा जी को 

खत म� िलख देते और अपने िमलने क� बात 

और याद� साझा िकया करते थे। प�� पर Q. 

M. S. िलखना ही �प� करता ह� िक वह 

ब�त ज�द अपने प�� क� मा�यम से अपने 

िदल क� बात� िच�ा जी तक प��चाना चाहते 

थे। एक दूसर� क� राज़ी- नाराज़ी, आिथ�क 

संकट इ�यािद का वण�न भी उनक� प�� म� होता 

था। इन सबक� बीच म� भी िच�ा जी क� लेखन 

क� संदभ� म� भी वह पूछना ना भुलते। मतलब 

पित क� �प म� वह हर छोटी बात �य� करते 

थे और हर छोटी बात पर वह प�� म� राय देते, 

पूछते नज़र आते ह�। फ़ोन पर ठीक से बात न 

होने पर घर आकर रोते रहते। बासमती चावल 

और ह�रयाणा का पचर�गा अचार िद�ी से 

मु�बई िबिटया क� िलए िभजवाते। अवध जी 

पित क� �प म� ब�त भावुक नज़र आते ह�, 

िच�ा जी भी अवध जी को अपने जीवन का 

सबसे अनमोल हािसल मानती ह�। अवध जी 
�वीकार करते ह�, िक वह िच�ा जी क� िह�मत 

और हौसला अफ़जाई से ही जीिवत ह।�  काम 

का जुनून और िच�ा जी से फोन पर बात करने 

क� िलए अवध जी छ��ी क� िदन� म� भी 

ऑिफस चले जाते थे। िवशेषांक� को �ितमान 

बनाने क� िलए खुद को उस म� झ�क िदया था। 

थकान और तनाव क� वजह से अवध जी का 

वजन भी कम हो गया था। ऐसी ��थित म� 

िच�ा जी भी बेबस थ�, िक गम� क� छ���य� 

क� अलावा वहाँ न जा पाती थ�। इसिलए 

अवध जी क� समुिचत देखभाल का अभाव 

रहता था।

 मु�बई से िद�ी प��चने पर काय�भार क� 

वजह से वह लेखन म� एका� नह� हो पा रह� 

थे। उ�ह�ने �वयं अपने प�� म� िच�ा जी को 

िलखा था। िजनका उ�ेख करना िच�ा जी 

नह� भूलत�, देिखए- "तु�हारी िशकायत से 

इ�कार नह�, लेिकन मुझे बताओ म� अपने 

िलए समय कहाँ से लाऊ�? िफ़लहाल 

'सा�रका' का काम इतना बढ़ा �आ ह� िक कोई 

और काम करने क� श�� शेष नह� रहती। 

िफर भी क�छ न क�छ तो कर ही रहा ��। एक- 

दो महीने तक इसी तरह िसलिसला और 

चलेगा, तब तक 'सा�रका' अपना िन��त 

�प ले लेगी। समय पर भी आ जाएगी। क�छ 

भी हो, मुझे अपने काम तेज़ी से िनपटाने ह� 

और लेखन म� जो सात साल िपछड़ गया ��, 

उस दूरी और िपछड़�पन को भी आगामी चार 

महीन� म� पूरा कर लेना ह�।" िच�ा जी क� 

कहानीय� पर भी अवध जी अपनी तट�थ 

�िति�या देते थे, उसका िज़� करना भी इस 

िकताब म� िच�ा जी नह� भूलत�। िच�ा जी क� 

कहानी 'बावजूद इसक�' कहानी क� संदभ� म� 

अपनी �िति�या �य� करते �ए एक प� म� 

अवध जी िलखते ह�, िक 'यह कहानी अिधक 

समय क� माँग कर रही थी तुमने इसे ब�त 

कम समय िदया ह।� ' इस तरह अवध जी क� 

मानदंड बड़� ऊ�चे थे। अवध क� साथ रहते �ए 

उ�ह� अवध जी क� कई �प� से �ब� होने का 

मौका भी िमला। बचपन म� पा�रवा�रक दबाव 

और बंधन� को तोड़कर घर से िनकलने वाले 

अवध जब अपने प�रवार (िच�ा जी, िब�� 

और गु��) से अलग होते ह�, तो उ�ह� ब�त 

तकलीफ होती ह�। जहाँ हम� अवध जी क� 

संवेदनशीलता को समझते देर नह� लगती। 

आिथ�क दबाव क� बावजूद अपने प�रवार क� 

िज़�मेदा�रयाँ बखूबी िनभाकर भी प�रवार से 

दूर िद�ी म� रहने क� वजह से कभी-कभी 

वह आ�म�लािन महसूस करते ह�। यह बात 

वह िच�ा जी को प�� क� मा�यम से खुलकर 

�य� करते ह�।

अवध जी िच�ा जी क� �ेमी पहले थे और 

पित बाद म� बने। जब उनक� संबंध अलग ही 

मोड़ पर मुड़ने लगे तब उन दोन� ने शादी कर 

ली। मुंबई म� रहकर �य�तता क� चलते जब 

िच�ा जी अवध जी को को प� नह� िलख पाती 

तो अवध नारायण जी बेचैन हो उठते। �ेमी क� 

�प म� अवध नारायण जब िच�ा जी को प� 

िलखते तो उसम� िच�ा जी क� �ित अपनी 

भावना, �ेम, िव�ास, बेचैनी, अक�लापन 

और छोटी से छोटी और बड़ी से बड़ी बात� भी 

�य� करना न भूलते। िच�ा जी का प� उ�ह� 

िमल जाता तो बड़� �स� िच� हो उठते और 

िफर से काम म� लग जाते। िच�ा जी अवध जी 

क� �ित अपना �ेम �य� करती ह� िक 'हम 

पित प�नी क� बीच �ेमी-�ेिमका वाला भाव 

कभी ख़�म नह� �आ।' िच�ा जी को हर मोड़ 

पर अवध जी से �ेरणा और �ो�साहन िमलता 

रहा। लेिकन यहाँ िच�ा जी तट�थ रहकर 

यथाथ� को क�� म� रखकर अवध जी क� भूल� 

से भी पाठक� का सा�ा�कार करवाना नह� 

भूलते। उ�ह�ने खुद �वीकार भी िकया ह� िक- 

आिथ�क दबाव� से मु� होने क� िलए अवध 

जी घोड़� क� दौड़� म� मन लगाने लगे। जुए क� 

लत लग गई थी। िक�तु सश� और स�म 

ग�रमामयी �य���व क� धनी िच�ा जी ने 

अवध जी क� उ�गली पकड़कर इन भूल� का 

प�र�कार करने का मौका िदया। खुद अवध 

नारायण जी ने भी अपनी भूल �वीकार कर 

सही राह पर चलने का मन बना िलया। अपने 

पित पर तट�थ रहकर िलखना और भूल� को 

�ामािणकता से �वीकार करना उनका िन�संग 

होकर िलखना ही तो ह�। िच�ा जी ने अवध जी 

पर िलखने क� चुनौती �वीकार कर स�य क� 

कसौटी पर इस किठन काय� को सफल 

बनाया ह�। उनम� कह� दंभ नह� ह�, इस 

सं�मरण क� मा�यम से खुद को आजमाकर 

देखते ह�-"... िन�संग होने क� मेरी कोिशश 

िकतनी सफल होती ह�, �वयं को आजमाना 

चाहती ��! जानती ��, िकतना किठन ह� मेर� 

िलए अवध पर िलखना। लेिकन चुनौती तो 

�वीकार कर चुक� ��। यह चुनौती लेखक 

और लेखक क� बीच क� चुनौती ह�...।" 
अपने �ेमी पित को समिप�त उनक� किवता 

'कई-कई िदन' भाषा सं�क�ित, २०१६ मे 

�कािशत ह�। िजसका िज़� इस क�ित म� कर 

िच�ा जी पाठक� को यह किवता पढ़वाना 

चाहती ह�। अवध जी का �ेम उ�ह� िजस �प म� 

भी िमला वही �ेम आज उनक� िलए साँस� का 

सँबल ह � - 

"न ट�टा िठठक� पाँव� का हठीला 

असमंजस

 न फ�ट� ओठ� से मनौवल क� दो बोल

 स�ध लगाती न ह� आस

 तुम ऐसे �ठ गए...!" 

अवध जी बेटा राजीव (गु��) और बेटी 

अपणा� (िब��) को ब�त �यार करते थे। िच�ा 

जी क� साथ-साथ वह अपने ब�� को भी 

अलग प� िलखते थे। उ�ह� खेल �ितयोिगता, 

पढ़ाई वगैरह क� िलए �े�रत करते थे। ब�� को 

होमवक� क� दौरान जब भी िच�ा जी उ�ह� 

डाँटत� तो वह गु�सा हो उठते और धैय� रखने 

को कहते। अपने िम� क� अचानक मौत से 

�ु�ध राजीव को तीन िदन तक सीने से 

लगाकर उसे सबं ल �दान िकया। बेटी अपणा� 

को जब िपकिनक पर जाने क� िलए १००० 

�पय� क� आव�यकता थी, तो बेटी क� एक ही 

प� पर और फ़ोन करने पर उसक� नाम मनी 

ऑड�र भेज िदया गया। खुद ह�ग, जीर� वाला 

पराँठा और न�बू का अचार खा कर पैसे 

बचाकर ब�� क� माँग को पूरा करते। अंततः 

५ मई १९८३ म� िद�ी, मयूर िवहार, फ़�ज वन 

म� िच�ा जी सिहत पूरा प�रवार यहाँ रहने आया 

तो अवध जी ब�त ही खुश �ए। बाद म� १० 

िदस�बर, १९९२ को अपणा� और शशांक का 

िववाह करवा िदया गया। शादी क� ९ महीने 

बाद एक कार दुघ�टना म� उन दोन� क� मृ�यु क� 

बाद अवध जी ब�त ही ट�ट गए थे। घर क� 

उदासी को राजीव क� प�नी शैली ने ही 

सँभाला। शैली अपणा� क� हमउ� और उसक� 

गहरी सह�ली भी थी। उनक� पोते, पोितय� ने 

अवध जी क� सूनेपन को भरपूर भरने क� 

कोिशश क�। लेिकन िपता का संवेदनशील 

�दय इस पीड़ा से न उबर पाया। अवध जी ने 

बेटी क� न रहने का दद�' एक खत गुमशुदा बेटी 

क� नाम' से किवता िलखकर अिभ�य� िकया 

ह�- 

"�यारी बेटी

तुम जब से गयी हो

यहाँ क� िदन क�छ �यादा ही बड़� होने लगे 

ह�।

शायद गिम�य� क�-

लू म� िलपटी दोपहर से भी �यादा...।" 

उ�ह�ने 'ट�कड़�-ट�कड़� याद�', 'कभी कभी 

ऐसा होता ह�…', 'हम� �या पता था', 'खोया 

�आ एहसास' जैसी किवता� म� उनका दद� 

और बेटी क� �ित उनका अनहद �ेम बयाँ होता 

ह�। बेटी क� जाने क� दद� से वह इतना ट�ट चुक� 

थे िक िफर सँभले ही नह�। लेिकन श�द 

क�मार जी क� बेटी शैली ने आकर घर को तथा 

अवध जी सँभाला और उन दोन� को माता-

िपता जैसा स�मान व आदर िदया। अवध जी 

भी अपनी ब� शैली को अपणा� क� तरह बेटी 

मानते थे और उसे बेटी जैसा ही �यार िदया।

 ममता कािलया भी कहती ह� िक उन जैसा 

दो�त िमलना सँभव नह� ह�। वह अपने दो�त� 

क� िलए क�बा�न भी हो जाते थे। िद�ी म� 

अवध जी ने और उनक� िम�� ने िमलकर 

'सीटी फोरम' सामािजक सं�था क� �थापना 

क� थी। गरीब वग� क� लोग� क� िलए मु�त 

दवाईयाँ भी उपल�ध करवाई जाती थ�। इस 

तरह िद�ी जैसे महानगर म� रहकर भी अवध 

जी का सामािजक �प उभर कर सामने आता 

ह�, जो न मा� उ�ह� अपने प�रवार क� �ित 

संवेदनशील सािबत करता ह,�  ब��क समाज 

क� हर उन िपछड़� वग� क� �ित भी उनक� 

संवेदनशीलता उतनी ही ती� थी यह सािबत 

करता ह।�  

स�पादक अवध जी क� संदभ� म� भी िच�ा 

जी िलखती ह� िक 'सा�रका' क� संपादक बनने 

क� बाद 'सा�रका' को िनर�तर उपर उठाने क� 

एवं उसका पाठक वग� बढ़ाने क� हर संभव 

�यास अवध जी ने िकए। साथ म� उनक� 

स�पादक�य टीम भी सश� थी, िजसम� रमेश 

ब�ा, सफर�श उिनयाल, बलराम, मह�श 

दप�ण, आन�द वध�न और वीर��� जैन जैसे युवा 

कथाकार शािमल थे। अवध जी क� िविभ� 

योजनाएँ काम करने लग� और 'सा�रका' का 

पाठक वग� भी बढ़ गया। िविभ� िवषय� पर 

िवशेषांक िनकाल कर अवध जी ने 'सा�रका' 

म� नए िवषय� और नए �योग� का दौर 

चलाया। इन सबक� िलए वह िदन-रात जुट� 

रहते थे। अवध जी ने अपने संपादन काल क� 

दौरान नये युवा कथाकार� को 'नवलेखन 

अंक' क� अंतग�त �थान देकर पूरी समथ� 

कथा-पीढ़ी तैयार क�। उनका स�पादक�य 

'अपनी बात' म� उनक� अ�ययनशीलता, 

दूरदिश�ता और अनुभव ��� क� िविभ� 

आयाम खुलते नज़र आते ह�। अवध जी एक 

िनडर और �योगधम� स�पादक रह� ह�। 
'सा�रका' से मु� होकर उ�ह�ने 'छाया मयूर' 

का संपादन काय� सँभाला, इसक� िवशेषांक भी 

ब�त �िस� रह�।

किव क� �प म� भी िच�ा जी ने अवध जी 

क� �य���व को उभारा ह।�  अवध जी पाँचवी 

क�ा से ही किवताएँ िलखने लगे थे। उनक� 

पहली किवता िकसी लघ ु पि�का म� �कािशत 

�ई थी, िजसका नामो�ेख �ा� नह� होता। 

कमले�र जी क� कहने पर क�छ मॉडल क� 

�प म� ग़ज़ल� िलखी। अवध जी ने न�यगीत 

और िमथक�य �तीक� क� किवताएँ भी 

िलखी। इनम� 'महाभारत का ज�म', '�म�युः 

एक िवक����त आग', 'िस�धु, म� और श��-

सं�तुलन', 'नाग य� और म�', तथा 'कण�ः एक 

नीित प�र��य' उ�ेखनीय ह�। इन किवता� 

म� उनका आधुिनक संदभ� किवता को पढ़कर 

�प� प�रलि�त होता ह।�  'नाग य� और म�' 

का�य क� मा�यम से िच�ा जी अवध जी क� 

का�य� का आधुिनक संदभ� �प� करती ह�। 

देिखए - 

"म�

नाग� क� भीड़ म�
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वह कहती ह� िक-"अनेक बार उनक� मनः 

��थितय� को खोदने, क�र�दने क� मेर� �यास को 

उ�ह�ने यह कहकर टालने क� कोिशश क�, 

िक िजन प�र��थितय� और दबाव� का मक़सद 

ही आपको घेरकर अपने मुतािबक़ जीने क� 

िलए बा�य करने का हो, उ�ह� �वीकार करने 

का अथ� होता, म� वह होता जो वह चाहते थे, 

वह नह� िजस �प म� म� �वयं को गढ़ना और 

देखना चाहता था। जहाँ तक सािह��यक 

माहौल का ��न ह�, वह प�रवार म� दूर-दूर तक 

कह� नह� था।"

 िच�ा जी पित क� �प म� अवध जी क� 

�य���व का आकलन करती ह�, तो �वीकार 

करती ह� िक पित क� �प म� अवध जी बेजोड़ 

आदमी ह।�  जब मु�बई से उ�ह� िद�ी आना 

पड़ा तो उनक� �दय म� प�रवार को लेकर 

िनर�तर िचंता बनी रहती। वह जब भी िद�ी 
से पित क� �प म� िच�ा जी को प� िलखते तो 

उसम� 'िच�ुल' संबोधन करते। और अपने 

प�� म� जीवन क� िदनचया� क� छोटी सी छोटी 

बात, अपने दद� व बात� का वण�न करने से 

नह� चूकते थे। प� िलखते व� अवध जी 

इतने िवकल हो जाते िक मह�श दप�ण और 

महावीर �साद जैन का लेटर ह�ड उठाकर उस 

पर िच�ा जी को प� िलख डालते। �य�तता 

क� चलते समय पर िच�ा जी क� प� न िलख 

पाने पर उ�ह� वादे याद िदलाते थे। अपने 

अक�लेपन क� संदभ� म� भी वह िच�ा जी को 

खत म� िलख देते और अपने िमलने क� बात 

और याद� साझा िकया करते थे। प�� पर Q. 

M. S. िलखना ही �प� करता ह� िक वह 

ब�त ज�द अपने प�� क� मा�यम से अपने 

िदल क� बात� िच�ा जी तक प��चाना चाहते 

थे। एक दूसर� क� राज़ी- नाराज़ी, आिथ�क 

संकट इ�यािद का वण�न भी उनक� प�� म� होता 

था। इन सबक� बीच म� भी िच�ा जी क� लेखन 

क� संदभ� म� भी वह पूछना ना भुलते। मतलब 

पित क� �प म� वह हर छोटी बात �य� करते 

थे और हर छोटी बात पर वह प�� म� राय देते, 

पूछते नज़र आते ह�। फ़ोन पर ठीक से बात न 

होने पर घर आकर रोते रहते। बासमती चावल 

और ह�रयाणा का पचर�गा अचार िद�ी से 

मु�बई िबिटया क� िलए िभजवाते। अवध जी 

पित क� �प म� ब�त भावुक नज़र आते ह�, 

िच�ा जी भी अवध जी को अपने जीवन का 

सबसे अनमोल हािसल मानती ह�। अवध जी 
�वीकार करते ह�, िक वह िच�ा जी क� िह�मत 

और हौसला अफ़जाई से ही जीिवत ह।�  काम 

का जुनून और िच�ा जी से फोन पर बात करने 

क� िलए अवध जी छ��ी क� िदन� म� भी 

ऑिफस चले जाते थे। िवशेषांक� को �ितमान 

बनाने क� िलए खुद को उस म� झ�क िदया था। 

थकान और तनाव क� वजह से अवध जी का 

वजन भी कम हो गया था। ऐसी ��थित म� 

िच�ा जी भी बेबस थ�, िक गम� क� छ���य� 

क� अलावा वहाँ न जा पाती थ�। इसिलए 

अवध जी क� समुिचत देखभाल का अभाव 

रहता था।

 मु�बई से िद�ी प��चने पर काय�भार क� 

वजह से वह लेखन म� एका� नह� हो पा रह� 

थे। उ�ह�ने �वयं अपने प�� म� िच�ा जी को 

िलखा था। िजनका उ�ेख करना िच�ा जी 

नह� भूलत�, देिखए- "तु�हारी िशकायत से 

इ�कार नह�, लेिकन मुझे बताओ म� अपने 

िलए समय कहाँ से लाऊ�? िफ़लहाल 

'सा�रका' का काम इतना बढ़ा �आ ह� िक कोई 

और काम करने क� श�� शेष नह� रहती। 

िफर भी क�छ न क�छ तो कर ही रहा ��। एक- 

दो महीने तक इसी तरह िसलिसला और 

चलेगा, तब तक 'सा�रका' अपना िन��त 

�प ले लेगी। समय पर भी आ जाएगी। क�छ 

भी हो, मुझे अपने काम तेज़ी से िनपटाने ह� 

और लेखन म� जो सात साल िपछड़ गया ��, 

उस दूरी और िपछड़�पन को भी आगामी चार 

महीन� म� पूरा कर लेना ह�।" िच�ा जी क� 

कहानीय� पर भी अवध जी अपनी तट�थ 

�िति�या देते थे, उसका िज़� करना भी इस 

िकताब म� िच�ा जी नह� भूलत�। िच�ा जी क� 

कहानी 'बावजूद इसक�' कहानी क� संदभ� म� 

अपनी �िति�या �य� करते �ए एक प� म� 

अवध जी िलखते ह�, िक 'यह कहानी अिधक 

समय क� माँग कर रही थी तुमने इसे ब�त 

कम समय िदया ह।� ' इस तरह अवध जी क� 

मानदंड बड़� ऊ�चे थे। अवध क� साथ रहते �ए 

उ�ह� अवध जी क� कई �प� से �ब� होने का 

मौका भी िमला। बचपन म� पा�रवा�रक दबाव 

और बंधन� को तोड़कर घर से िनकलने वाले 

अवध जब अपने प�रवार (िच�ा जी, िब�� 

और गु��) से अलग होते ह�, तो उ�ह� ब�त 

तकलीफ होती ह�। जहाँ हम� अवध जी क� 

संवेदनशीलता को समझते देर नह� लगती। 

आिथ�क दबाव क� बावजूद अपने प�रवार क� 

िज़�मेदा�रयाँ बखूबी िनभाकर भी प�रवार से 

दूर िद�ी म� रहने क� वजह से कभी-कभी 

वह आ�म�लािन महसूस करते ह�। यह बात 

वह िच�ा जी को प�� क� मा�यम से खुलकर 

�य� करते ह�।

अवध जी िच�ा जी क� �ेमी पहले थे और 

पित बाद म� बने। जब उनक� संबंध अलग ही 

मोड़ पर मुड़ने लगे तब उन दोन� ने शादी कर 

ली। मुंबई म� रहकर �य�तता क� चलते जब 

िच�ा जी अवध जी को को प� नह� िलख पाती 

तो अवध नारायण जी बेचैन हो उठते। �ेमी क� 

�प म� अवध नारायण जब िच�ा जी को प� 

िलखते तो उसम� िच�ा जी क� �ित अपनी 

भावना, �ेम, िव�ास, बेचैनी, अक�लापन 

और छोटी से छोटी और बड़ी से बड़ी बात� भी 

�य� करना न भूलते। िच�ा जी का प� उ�ह� 

िमल जाता तो बड़� �स� िच� हो उठते और 

िफर से काम म� लग जाते। िच�ा जी अवध जी 

क� �ित अपना �ेम �य� करती ह� िक 'हम 

पित प�नी क� बीच �ेमी-�ेिमका वाला भाव 

कभी ख़�म नह� �आ।' िच�ा जी को हर मोड़ 

पर अवध जी से �ेरणा और �ो�साहन िमलता 

रहा। लेिकन यहाँ िच�ा जी तट�थ रहकर 

यथाथ� को क�� म� रखकर अवध जी क� भूल� 

से भी पाठक� का सा�ा�कार करवाना नह� 

भूलते। उ�ह�ने खुद �वीकार भी िकया ह� िक- 

आिथ�क दबाव� से मु� होने क� िलए अवध 

जी घोड़� क� दौड़� म� मन लगाने लगे। जुए क� 

लत लग गई थी। िक�तु सश� और स�म 

ग�रमामयी �य���व क� धनी िच�ा जी ने 

अवध जी क� उ�गली पकड़कर इन भूल� का 

प�र�कार करने का मौका िदया। खुद अवध 

नारायण जी ने भी अपनी भूल �वीकार कर 

सही राह पर चलने का मन बना िलया। अपने 

पित पर तट�थ रहकर िलखना और भूल� को 

�ामािणकता से �वीकार करना उनका िन�संग 

होकर िलखना ही तो ह�। िच�ा जी ने अवध जी 

पर िलखने क� चुनौती �वीकार कर स�य क� 

कसौटी पर इस किठन काय� को सफल 

बनाया ह�। उनम� कह� दंभ नह� ह�, इस 

सं�मरण क� मा�यम से खुद को आजमाकर 

देखते ह�-"... िन�संग होने क� मेरी कोिशश 

िकतनी सफल होती ह�, �वयं को आजमाना 

चाहती ��! जानती ��, िकतना किठन ह� मेर� 

िलए अवध पर िलखना। लेिकन चुनौती तो 

�वीकार कर चुक� ��। यह चुनौती लेखक 

और लेखक क� बीच क� चुनौती ह�...।" 
अपने �ेमी पित को समिप�त उनक� किवता 

'कई-कई िदन' भाषा सं�क�ित, २०१६ मे 

�कािशत ह�। िजसका िज़� इस क�ित म� कर 

िच�ा जी पाठक� को यह किवता पढ़वाना 

चाहती ह�। अवध जी का �ेम उ�ह� िजस �प म� 

भी िमला वही �ेम आज उनक� िलए साँस� का 

सँबल ह � - 

"न ट�टा िठठक� पाँव� का हठीला 

असमंजस

 न फ�ट� ओठ� से मनौवल क� दो बोल

 स�ध लगाती न ह� आस

 तुम ऐसे �ठ गए...!" 

अवध जी बेटा राजीव (गु��) और बेटी 

अपणा� (िब��) को ब�त �यार करते थे। िच�ा 

जी क� साथ-साथ वह अपने ब�� को भी 

अलग प� िलखते थे। उ�ह� खेल �ितयोिगता, 

पढ़ाई वगैरह क� िलए �े�रत करते थे। ब�� को 

होमवक� क� दौरान जब भी िच�ा जी उ�ह� 

डाँटत� तो वह गु�सा हो उठते और धैय� रखने 

को कहते। अपने िम� क� अचानक मौत से 

�ु�ध राजीव को तीन िदन तक सीने से 

लगाकर उसे सबं ल �दान िकया। बेटी अपणा� 

को जब िपकिनक पर जाने क� िलए १००० 

�पय� क� आव�यकता थी, तो बेटी क� एक ही 

प� पर और फ़ोन करने पर उसक� नाम मनी 

ऑड�र भेज िदया गया। खुद ह�ग, जीर� वाला 

पराँठा और न�बू का अचार खा कर पैसे 

बचाकर ब�� क� माँग को पूरा करते। अंततः 

५ मई १९८३ म� िद�ी, मयूर िवहार, फ़�ज वन 

म� िच�ा जी सिहत पूरा प�रवार यहाँ रहने आया 

तो अवध जी ब�त ही खुश �ए। बाद म� १० 

िदस�बर, १९९२ को अपणा� और शशांक का 

िववाह करवा िदया गया। शादी क� ९ महीने 

बाद एक कार दुघ�टना म� उन दोन� क� मृ�यु क� 

बाद अवध जी ब�त ही ट�ट गए थे। घर क� 

उदासी को राजीव क� प�नी शैली ने ही 

सँभाला। शैली अपणा� क� हमउ� और उसक� 

गहरी सह�ली भी थी। उनक� पोते, पोितय� ने 

अवध जी क� सूनेपन को भरपूर भरने क� 

कोिशश क�। लेिकन िपता का संवेदनशील 

�दय इस पीड़ा से न उबर पाया। अवध जी ने 

बेटी क� न रहने का दद�' एक खत गुमशुदा बेटी 

क� नाम' से किवता िलखकर अिभ�य� िकया 

ह�- 

"�यारी बेटी

तुम जब से गयी हो

यहाँ क� िदन क�छ �यादा ही बड़� होने लगे 

ह�।

शायद गिम�य� क�-

लू म� िलपटी दोपहर से भी �यादा...।" 

उ�ह�ने 'ट�कड़�-ट�कड़� याद�', 'कभी कभी 

ऐसा होता ह�…', 'हम� �या पता था', 'खोया 

�आ एहसास' जैसी किवता� म� उनका दद� 

और बेटी क� �ित उनका अनहद �ेम बयाँ होता 

ह�। बेटी क� जाने क� दद� से वह इतना ट�ट चुक� 

थे िक िफर सँभले ही नह�। लेिकन श�द 

क�मार जी क� बेटी शैली ने आकर घर को तथा 

अवध जी सँभाला और उन दोन� को माता-

िपता जैसा स�मान व आदर िदया। अवध जी 

भी अपनी ब� शैली को अपणा� क� तरह बेटी 

मानते थे और उसे बेटी जैसा ही �यार िदया।

 ममता कािलया भी कहती ह� िक उन जैसा 

दो�त िमलना सँभव नह� ह�। वह अपने दो�त� 

क� िलए क�बा�न भी हो जाते थे। िद�ी म� 

अवध जी ने और उनक� िम�� ने िमलकर 

'सीटी फोरम' सामािजक सं�था क� �थापना 

क� थी। गरीब वग� क� लोग� क� िलए मु�त 

दवाईयाँ भी उपल�ध करवाई जाती थ�। इस 

तरह िद�ी जैसे महानगर म� रहकर भी अवध 

जी का सामािजक �प उभर कर सामने आता 

ह�, जो न मा� उ�ह� अपने प�रवार क� �ित 

संवेदनशील सािबत करता ह,�  ब��क समाज 

क� हर उन िपछड़� वग� क� �ित भी उनक� 

संवेदनशीलता उतनी ही ती� थी यह सािबत 

करता ह।�  

स�पादक अवध जी क� संदभ� म� भी िच�ा 

जी िलखती ह� िक 'सा�रका' क� संपादक बनने 

क� बाद 'सा�रका' को िनर�तर उपर उठाने क� 

एवं उसका पाठक वग� बढ़ाने क� हर संभव 

�यास अवध जी ने िकए। साथ म� उनक� 

स�पादक�य टीम भी सश� थी, िजसम� रमेश 

ब�ा, सफर�श उिनयाल, बलराम, मह�श 

दप�ण, आन�द वध�न और वीर��� जैन जैसे युवा 

कथाकार शािमल थे। अवध जी क� िविभ� 

योजनाएँ काम करने लग� और 'सा�रका' का 

पाठक वग� भी बढ़ गया। िविभ� िवषय� पर 

िवशेषांक िनकाल कर अवध जी ने 'सा�रका' 

म� नए िवषय� और नए �योग� का दौर 

चलाया। इन सबक� िलए वह िदन-रात जुट� 

रहते थे। अवध जी ने अपने संपादन काल क� 

दौरान नये युवा कथाकार� को 'नवलेखन 

अंक' क� अंतग�त �थान देकर पूरी समथ� 

कथा-पीढ़ी तैयार क�। उनका स�पादक�य 

'अपनी बात' म� उनक� अ�ययनशीलता, 

दूरदिश�ता और अनुभव ��� क� िविभ� 

आयाम खुलते नज़र आते ह�। अवध जी एक 

िनडर और �योगधम� स�पादक रह� ह�। 
'सा�रका' से मु� होकर उ�ह�ने 'छाया मयूर' 

का संपादन काय� सँभाला, इसक� िवशेषांक भी 

ब�त �िस� रह�।

किव क� �प म� भी िच�ा जी ने अवध जी 

क� �य���व को उभारा ह।�  अवध जी पाँचवी 

क�ा से ही किवताएँ िलखने लगे थे। उनक� 

पहली किवता िकसी लघ ु पि�का म� �कािशत 

�ई थी, िजसका नामो�ेख �ा� नह� होता। 

कमले�र जी क� कहने पर क�छ मॉडल क� 

�प म� ग़ज़ल� िलखी। अवध जी ने न�यगीत 

और िमथक�य �तीक� क� किवताएँ भी 

िलखी। इनम� 'महाभारत का ज�म', '�म�युः 

एक िवक����त आग', 'िस�धु, म� और श��-

सं�तुलन', 'नाग य� और म�', तथा 'कण�ः एक 

नीित प�र��य' उ�ेखनीय ह�। इन किवता� 

म� उनका आधुिनक संदभ� किवता को पढ़कर 

�प� प�रलि�त होता ह।�  'नाग य� और म�' 

का�य क� मा�यम से िच�ा जी अवध जी क� 

का�य� का आधुिनक संदभ� �प� करती ह�। 

देिखए - 

"म�

नाग� क� भीड़ म�
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य� क� सार� म�� भूल गया ��

ितल भर जगह नह�

जहाँ म� 

अपना हवन क��ड �थािपत कर लूँ।" 

अवध जी से �ए सा��कार� क� मा�यम से 

यह पता चलता ह,�  िक वह नवलेखन को 

�यादा मह�व देते थे और अपने साथी युवा 

रचनाकार� को वह सदैव आगे रखते थे। 

उ�ह�ने कभी �वयं को आगे नह� िकया, िक�तु 

दूसर� को ही आगे रखकर अवसर देते चले 

गए। यही उनक� च�र� क� मह�वपूण� िवशेषता 

ह�। साथ ही जैने��, यशपाल, नयी कहानी क� 

दौर क� कथाकार� पर अपने आलोचक�य 

िन�कष� भी िदए। उनक� आलोचक�य ��� ने 

नई कहानी और पुरानी कहानी को लेकर तथा 

भाषा क� सम�या को लेकर ब�त गहराई से 

अपने िवचार �य� िकए ह�। अवध जी का 

'भारतीय आज़ादी क� पचास वष� का िवह�गम 

पर��य' ब�त मह�वपूण� आलेख ह।�  अवध 

जी को िलिखत श�द� क� �ित आ�था थी और 

बदलते जा रह� प�रवेश म� वह यह मानते थे, 

िक लोग िलिखत श�द� क� ओर िफर से 

मुड़ग� े। इस क�ित म� अवध जी �पा�तरकार या 

अनुवादक क� �प म� भी सामने आते ह�। 

उ�ह�ने ब�त सारी क�ितय� क� �े� अनुवाद भी 

िकए ह�। उनम� िच�ा जी क� अनुसार उनका 

अनुवाद� म� सव��े� सं�मरण अ�ा 

�ीगोरी�ना �ारा िलखा गया िह�दी म� अनुवाद 

सबसे आकष�क ह।�  ब�आयामी �य���व क� 

धनी अवध जी एक क�शल सा�ा�कार कता� 

भी थे। उ�ह�ने कई देशी-िवदेशी लेखक� से 

सा�ा�कार िलए। साथ-साथ क�छ शोधािथय� � 

क� �ारा उनका अपना भी सा�ा�कार िलया 

गया था। तब उनका �य���व अलग ही �प 

म� उभरकर सामने आता। यानी िक सा�ा�कार 

लेते व� अलग अंदाज़ म� और सा�ा�कार 

देते व� अलग ही �प म� ���गत होते थे। 

उ�ह� िबहार राजभाषा पुर�कार, िह�दी 

अकादमी िद�ी का 'सािह�यकार स�मान', 

उ�र �देश िह�दी सं�थान, लखनऊ का 

'सािह�य भूषण स�मान' भी �दान िकए गए। 

२००८ म� मह�श दप�ण �ारा संपािदत 

'अवधनारायण मु�ल सम�' दो खंड� म� 

िकताबघर �काशन से �थम सं�करण 

�कािशत �आ। अवध जी क� आधुिनक 

िवचार� क� सं�पश� ने, शा��ीय समझने, 

उनक� सहजता और सादगी ने ही उ�ह� 

रचनाकार� का सहया�ी बनाया था।

उ�ह�ने संपादन क� य� म� अपने रचनाकार 

क� आ�ित सहजता से दे दी। यह कोई 

सामा�य काय� नह� ह।�  तभी तो िच�ा मु�ल 

जी यह कहती ह� िक उ�ह� अपनी िज़�मेदा�रय� 

क� चलते ितल भर जगह नह� थी अपनी जगह 

से िखसकने क� िलए। यही कारण ह � िक िच�ा 

मु�ल जी ने इस िविनबंध का नाम 'ितल भर 

जगह नह�' रखा ह,�  जो िवषयानुक�ल व 

िन�यबोधक ह।�  उ�ह� खुद क� िलए कोई 

फ�रसत क� पल नह� िमले, िजसम� वह अपनी 

इ�छानुसार क�छ िलख पाए या क�छ नया कर 

पाए। गौर करने लायक बात ह� िक अवध जी 

क� �यास� से युवा पीढ़ी क� कथाकार� क� 

�ितभा िनखर कर सामने आई। जो आज 

�ित��त कथाकार क� �प म� िह�दी सािह�य 

म� ��थािपत हो चुक� ह�। यह वह दौर था, 

िजसम� युवा लेखक� को गढ़ने का काम िकया 

जाता था, उ�ह� �ेरणा व �ो�साहन िदए जाते 

थे। यह सार� काय� अवध जी ने अपना दािय�व 

समझ कर बतौर संपादक क� �प म� युवा 

लेखक� को समुिचत अवसर �दान िकए। यही 

वजह ह� िक अवध जी इन सबक� चलते अपना 

हवनक��ड �थािपत न कर सक� ' म� नाग� क� 

भीड़ म� य� क� सार� म�� भूल गया ��, ितल भर 

जगह नह� जहाँ म� अपना हवनक��ड �थािपत 

कर सक��।' अपने दािय�व� क� चंगुल से िनकल 

कर उ�ह� िजतना िलखना था वह समयाभाव क� 

चलते न िलख पाए। िफर भी उ�ह�ने इस बीच 

समय िनकाल कर जो िलखा ह,�  उसम� उनक� 

गहन िचंतन व अ�ययनशीलता क� दश�न होते 

ह�। अवधनारायण मु�ल जी का किव, 

कथाकार और संपादक क� �प म� यह 

योगदान अिव�मरणीय रह�गा...! िच�ा जी ने 

ब�मुखी �ितभा क� धनी अवधनारारायण 

मु�ल क� उपर 'ितल भर जगह नह�' सं�मरण 

िलखकर िह�दी सािह�य क� समृि� म� वृि� 

क� ह.� ..!

000

िकताब� जो इन िदन� पढ़ी ग�

अटकन-चटकन
(उप�यास)

लेखक : वंदना अव�थी दुबे 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

�वग� का अंितम उतार
(उप�यास)

लेखक : ल�मी शमा� 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

मीठ� चावल
(किवता सं�ह)

लेखक : शिश सहगल 

�काशक : इ�िडया नेट 

बु�स, नई िद�ी

समी�क : सुधा ओम ढ�गरा

अटकन चटकन- वंदना अव�थी दुबे 

गत िदन� पु�तक� क� दो पैक�ज िमले। एक मेरी पु�तक� का और एक चिच�त पु�तक� और 

दो�त� क� पु�तक� का। सबसे पहले म�ने वंदना अव�थी दुबे का 'अटकन-चटकन' उप�यास 

पढ़ा। दो बहन� को लेकर म�ने कई लेखक� क� कहािनयाँ पढ़ी ह�। िकशोराव�था म� भगवती चरण 

वमा� और िशवानी क � दो बहन� को लेकर िलखे गए उप�यास पढ़� ह�। अमे�रका म� आकर नै�सी 

पल� का 'ट� िस�टज़� एंड ए गो�डन प�ड' उप�यास पढ़ा। सभी म� दो बहन� क� ई�या�, एक क� �ेमी 

या पित को दूसरी बहन का छीनना, एक क� �शी क� िलए दूसर� क� क�बा�नी, जो झुकता ह� उसे 

झुकाते चले जाना इ�यािद।

पर अब जब अटकन चटकन पढ़ा तो अलग आनंद आया। दो बहन� क� मानिसकता का 

खूबसूरती से मनोिव�ेषण िकया गया ह�। सबसे बड़ी बात ह�, इस उप�यास ने खुद को पढ़वा 

िलया। सरल, सादा �वाहमयी भाषा म� बुंदेली भाषा का छ�क उप�यास को और भी रसमयी बना 

देता ह�। क��ती और सुिम�ा जैसे च�र� घर -घर िमलते ह�। मनोिव�ान क� अनुसार सुिम�ा जैसे 

च�र� म� आ�मिव�ास क� कमी होती ह�, िजसे भोलापन कह िदया जाता ह�। दबंग च�र� से ऐसे 

लोग हमेशा दबते ह� और भीतर ही भीतर �भािवत रहते ह�, तभी क��ती का सुिम�ा कभी िवरोध नह� 

करती और क��ती क� �याितय� पर भी क�छ नह� कह पाती। दरअसल से�फ़ �टीम क� कमी होती 

ह�। दो बहन� क� िभ� -िभ� �य���व और उनक� िवकास क� कारण� क� पड़ताल लेिखका ने 

बखूबी क� ह�। म� कहानी नह� बताऊ�गी, चाहती �� िक पाठक उप�यास पढ़�। अटकन चटकन 

नाम ही पढ़ने क� िलए आकिष�त करता ह�। 

अंत म� क��ती का �ाय��त िदखला कर लेिखका ने सकारा�मक अंत िकया ह�। सुिम�ा क� 

सहनशीलता क� साथ पाठक क��ती क� �यादितय� को सहते-सहते अंत म� चैन क� साँस लेता ह�। 

अ�सर देखने म� आया ह� िक क��ती जैसे च�र� बदलते नह�। म�ने क��ती जैसे कई च�र�� को 

जीवन क� अंितम िदन� म� वृ� आ�म म� अक�ले मरते देखा ह�, पर �यवहार और �वभाव म� कोई 

अंतर नह� आता, सामने वाले क� कमज़ोरी से खेलकर उ�ह� जो आ��मक आनंद क� अनुभूित 

होती ह�, उसी म� जीते रह� और उसी म� मरना चाहते ह�। 

८८ पृ�� का उप�यास अटकन चटकन, िशवना �काशन से �कािशत �आ ह� और पठनीय 

ह�। वंदना अव�थी दुबे और �काशक दोन� को बधाई!!! 

000

�वग� का अंितम उतार-ल�मी शमा� 

ब�त िदन� बाद म�ने एक ऐसा उप�यास पढ़ा, िजसने मुझे बेहद समृ� िकया। लेिखका क� 

बेहतरीन क�ित, आकार म� लघु िक�तु अपने फलक म� िवशाल उप�यास। इसक� िश�प को िजस 

क�शलता से रचा और प�र�क�त भाषा से सवँ ारा गया, उप�यास क� हर प�े को पलटते �ए 

लेिखका क� लेखन कौशल क� सराहना मुँह से िनकली। 

ब�ीनाथ-क�दारनाथ क� या�ा को िनकले छगन क� जगह म�ने कब ले ली, मुझे पता ही नह� 

चला। रमणीक �थल� का अ�ुत वण�न, र�य �थल� क� स�दय� क� जीवंत िच�ण म� खो गई। 

या�ा क� अनोखे िववरण म� बँधी लेिखका क� लेखनी क� उ�गली पकड़ �क�ित से अठखेिलयाँ 

करने लगी। �क�ित क� सुंदरता क� का�या�मक �प म� रमी उ�ह� वािदय� म� टहलती रही, जहाँ 

यह खूबसूरती बरस रही थी-

"धारासार बरसते मेघ� का �प और नाद-स�दय� िजतना मोहक होता ह� उससे �यादा 

सुधा ओम ढ�गरा

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नॉथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइल- +1-919-801-0672

ईमेल-  sudhadrishti@gmail.com

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, 

स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� 

सामने, सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2020

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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य� क� सार� म�� भूल गया ��

ितल भर जगह नह�

जहाँ म� 

अपना हवन क��ड �थािपत कर लूँ।" 

अवध जी से �ए सा��कार� क� मा�यम से 

यह पता चलता ह,�  िक वह नवलेखन को 

�यादा मह�व देते थे और अपने साथी युवा 

रचनाकार� को वह सदैव आगे रखते थे। 

उ�ह�ने कभी �वयं को आगे नह� िकया, िक�तु 

दूसर� को ही आगे रखकर अवसर देते चले 

गए। यही उनक� च�र� क� मह�वपूण� िवशेषता 

ह�। साथ ही जैने��, यशपाल, नयी कहानी क� 

दौर क� कथाकार� पर अपने आलोचक�य 

िन�कष� भी िदए। उनक� आलोचक�य ��� ने 

नई कहानी और पुरानी कहानी को लेकर तथा 

भाषा क� सम�या को लेकर ब�त गहराई से 

अपने िवचार �य� िकए ह�। अवध जी का 

'भारतीय आज़ादी क� पचास वष� का िवह�गम 

पर��य' ब�त मह�वपूण� आलेख ह।�  अवध 

जी को िलिखत श�द� क� �ित आ�था थी और 

बदलते जा रह� प�रवेश म� वह यह मानते थे, 

िक लोग िलिखत श�द� क� ओर िफर से 

मुड़ग� े। इस क�ित म� अवध जी �पा�तरकार या 

अनुवादक क� �प म� भी सामने आते ह�। 

उ�ह�ने ब�त सारी क�ितय� क� �े� अनुवाद भी 

िकए ह�। उनम� िच�ा जी क� अनुसार उनका 

अनुवाद� म� सव��े� सं�मरण अ�ा 

�ीगोरी�ना �ारा िलखा गया िह�दी म� अनुवाद 

सबसे आकष�क ह।�  ब�आयामी �य���व क� 

धनी अवध जी एक क�शल सा�ा�कार कता� 

भी थे। उ�ह�ने कई देशी-िवदेशी लेखक� से 

सा�ा�कार िलए। साथ-साथ क�छ शोधािथय� � 

क� �ारा उनका अपना भी सा�ा�कार िलया 

गया था। तब उनका �य���व अलग ही �प 

म� उभरकर सामने आता। यानी िक सा�ा�कार 

लेते व� अलग अंदाज़ म� और सा�ा�कार 

देते व� अलग ही �प म� ���गत होते थे। 

उ�ह� िबहार राजभाषा पुर�कार, िह�दी 

अकादमी िद�ी का 'सािह�यकार स�मान', 

उ�र �देश िह�दी सं�थान, लखनऊ का 

'सािह�य भूषण स�मान' भी �दान िकए गए। 

२००८ म� मह�श दप�ण �ारा संपािदत 

'अवधनारायण मु�ल सम�' दो खंड� म� 

िकताबघर �काशन से �थम सं�करण 

�कािशत �आ। अवध जी क� आधुिनक 

िवचार� क� सं�पश� ने, शा��ीय समझने, 

उनक� सहजता और सादगी ने ही उ�ह� 

रचनाकार� का सहया�ी बनाया था।

उ�ह�ने संपादन क� य� म� अपने रचनाकार 

क� आ�ित सहजता से दे दी। यह कोई 

सामा�य काय� नह� ह।�  तभी तो िच�ा मु�ल 

जी यह कहती ह� िक उ�ह� अपनी िज़�मेदा�रय� 

क� चलते ितल भर जगह नह� थी अपनी जगह 

से िखसकने क� िलए। यही कारण ह � िक िच�ा 

मु�ल जी ने इस िविनबंध का नाम 'ितल भर 

जगह नह�' रखा ह,�  जो िवषयानुक�ल व 

िन�यबोधक ह।�  उ�ह� खुद क� िलए कोई 

फ�रसत क� पल नह� िमले, िजसम� वह अपनी 

इ�छानुसार क�छ िलख पाए या क�छ नया कर 

पाए। गौर करने लायक बात ह� िक अवध जी 

क� �यास� से युवा पीढ़ी क� कथाकार� क� 

�ितभा िनखर कर सामने आई। जो आज 

�ित��त कथाकार क� �प म� िह�दी सािह�य 

म� ��थािपत हो चुक� ह�। यह वह दौर था, 

िजसम� युवा लेखक� को गढ़ने का काम िकया 

जाता था, उ�ह� �ेरणा व �ो�साहन िदए जाते 

थे। यह सार� काय� अवध जी ने अपना दािय�व 

समझ कर बतौर संपादक क� �प म� युवा 

लेखक� को समुिचत अवसर �दान िकए। यही 

वजह ह� िक अवध जी इन सबक� चलते अपना 

हवनक��ड �थािपत न कर सक� ' म� नाग� क� 

भीड़ म� य� क� सार� म�� भूल गया ��, ितल भर 

जगह नह� जहाँ म� अपना हवनक��ड �थािपत 

कर सक��।' अपने दािय�व� क� चंगुल से िनकल 

कर उ�ह� िजतना िलखना था वह समयाभाव क� 

चलते न िलख पाए। िफर भी उ�ह�ने इस बीच 

समय िनकाल कर जो िलखा ह,�  उसम� उनक� 

गहन िचंतन व अ�ययनशीलता क� दश�न होते 

ह�। अवधनारायण मु�ल जी का किव, 

कथाकार और संपादक क� �प म� यह 

योगदान अिव�मरणीय रह�गा...! िच�ा जी ने 

ब�मुखी �ितभा क� धनी अवधनारारायण 

मु�ल क� उपर 'ितल भर जगह नह�' सं�मरण 

िलखकर िह�दी सािह�य क� समृि� म� वृि� 

क� ह.� ..!

000

िकताब� जो इन िदन� पढ़ी ग�

अटकन-चटकन
(उप�यास)

लेखक : वंदना अव�थी दुबे 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

�वग� का अंितम उतार
(उप�यास)

लेखक : ल�मी शमा� 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

मीठ� चावल
(किवता सं�ह)

लेखक : शिश सहगल 

�काशक : इ�िडया नेट 

बु�स, नई िद�ी

समी�क : सुधा ओम ढ�गरा

अटकन चटकन- वंदना अव�थी दुबे 

गत िदन� पु�तक� क� दो पैक�ज िमले। एक मेरी पु�तक� का और एक चिच�त पु�तक� और 

दो�त� क� पु�तक� का। सबसे पहले म�ने वंदना अव�थी दुबे का 'अटकन-चटकन' उप�यास 

पढ़ा। दो बहन� को लेकर म�ने कई लेखक� क� कहािनयाँ पढ़ी ह�। िकशोराव�था म� भगवती चरण 

वमा� और िशवानी क � दो बहन� को लेकर िलखे गए उप�यास पढ़� ह�। अमे�रका म� आकर नै�सी 

पल� का 'ट� िस�टज़� एंड ए गो�डन प�ड' उप�यास पढ़ा। सभी म� दो बहन� क� ई�या�, एक क� �ेमी 

या पित को दूसरी बहन का छीनना, एक क� �शी क� िलए दूसर� क� क�बा�नी, जो झुकता ह� उसे 

झुकाते चले जाना इ�यािद।

पर अब जब अटकन चटकन पढ़ा तो अलग आनंद आया। दो बहन� क� मानिसकता का 

खूबसूरती से मनोिव�ेषण िकया गया ह�। सबसे बड़ी बात ह�, इस उप�यास ने खुद को पढ़वा 

िलया। सरल, सादा �वाहमयी भाषा म� बुंदेली भाषा का छ�क उप�यास को और भी रसमयी बना 

देता ह�। क��ती और सुिम�ा जैसे च�र� घर -घर िमलते ह�। मनोिव�ान क� अनुसार सुिम�ा जैसे 

च�र� म� आ�मिव�ास क� कमी होती ह�, िजसे भोलापन कह िदया जाता ह�। दबंग च�र� से ऐसे 

लोग हमेशा दबते ह� और भीतर ही भीतर �भािवत रहते ह�, तभी क��ती का सुिम�ा कभी िवरोध नह� 

करती और क��ती क� �याितय� पर भी क�छ नह� कह पाती। दरअसल से�फ़ �टीम क� कमी होती 

ह�। दो बहन� क� िभ� -िभ� �य���व और उनक� िवकास क� कारण� क� पड़ताल लेिखका ने 

बखूबी क� ह�। म� कहानी नह� बताऊ�गी, चाहती �� िक पाठक उप�यास पढ़�। अटकन चटकन 

नाम ही पढ़ने क� िलए आकिष�त करता ह�। 

अंत म� क��ती का �ाय��त िदखला कर लेिखका ने सकारा�मक अंत िकया ह�। सुिम�ा क� 

सहनशीलता क� साथ पाठक क��ती क� �यादितय� को सहते-सहते अंत म� चैन क� साँस लेता ह�। 

अ�सर देखने म� आया ह� िक क��ती जैसे च�र� बदलते नह�। म�ने क��ती जैसे कई च�र�� को 

जीवन क� अंितम िदन� म� वृ� आ�म म� अक�ले मरते देखा ह�, पर �यवहार और �वभाव म� कोई 

अंतर नह� आता, सामने वाले क� कमज़ोरी से खेलकर उ�ह� जो आ��मक आनंद क� अनुभूित 

होती ह�, उसी म� जीते रह� और उसी म� मरना चाहते ह�। 

८८ पृ�� का उप�यास अटकन चटकन, िशवना �काशन से �कािशत �आ ह� और पठनीय 

ह�। वंदना अव�थी दुबे और �काशक दोन� को बधाई!!! 

000

�वग� का अंितम उतार-ल�मी शमा� 

ब�त िदन� बाद म�ने एक ऐसा उप�यास पढ़ा, िजसने मुझे बेहद समृ� िकया। लेिखका क� 

बेहतरीन क�ित, आकार म� लघु िक�तु अपने फलक म� िवशाल उप�यास। इसक� िश�प को िजस 

क�शलता से रचा और प�र�क�त भाषा से सवँ ारा गया, उप�यास क� हर प�े को पलटते �ए 

लेिखका क� लेखन कौशल क� सराहना मुँह से िनकली। 

ब�ीनाथ-क�दारनाथ क� या�ा को िनकले छगन क� जगह म�ने कब ले ली, मुझे पता ही नह� 

चला। रमणीक �थल� का अ�ुत वण�न, र�य �थल� क� स�दय� क� जीवंत िच�ण म� खो गई। 

या�ा क� अनोखे िववरण म� बँधी लेिखका क� लेखनी क� उ�गली पकड़ �क�ित से अठखेिलयाँ 

करने लगी। �क�ित क� सुंदरता क� का�या�मक �प म� रमी उ�ह� वािदय� म� टहलती रही, जहाँ 

यह खूबसूरती बरस रही थी-

"धारासार बरसते मेघ� का �प और नाद-स�दय� िजतना मोहक होता ह� उससे �यादा 

सुधा ओम ढ�गरा

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नॉथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइल- +1-919-801-0672

ईमेल-  sudhadrishti@gmail.com

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, 

स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� 

सामने, सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2020

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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स�मोहक होती ह� आसमान से बरस चुक� 

लेिकन धरती पर आने क� बीच कह� ठहर गई 

बूँद� क� �विनयाँ एवं छिवयाँ। चीड़ क� 

नुक�ली पि�य� क� जाल क� बीच से रौशनी क� 

साथ छम-छम छमकती बूँद� इठलाती प�रय� 

सी उतरती ह�।''

तीथ�या�ा� का मह�व और आकष�ण 

भारतीय जनमानस म� िभ�-िभ� अथ� म� 

पाया जाता ह�, िजसका अंतर और वण�न इस 

उप�यास म� लेिखका ने बखूबी िकया ह�। वष� 

से मेरी इ�छा ह� िक ब�ीनाथ-क�दारनाथ जाऊ�, 

पर कभी संयोग ही नह� बना। '�वग� का अंितम 

उतार' पढ़ने क� उपरांत ऐसा महसूस �आ िक 

म�ने इन तीथ� क� या�ा बेहद रोचक तरीक� कर 

ली। 

इस उप�यास क� सबसे बड़ी िवशेषता यह 

ह� िक या�ा म� खोए, �ाक�ितक नज़ार� म � म�न 

मन और तन पर अचानक सामािजक िवषमता 

क� बादल मडँ राने लगते ह�। इससे पहले िक 

तन मन को क�छ समझ आए, वे गरजते ह� और 

बरस कर चले जाते ह�। बड़ी सहजता से 

लेिखका ने अमीर क� क��े और ग़रीब छगन क� 

रहन-सहन से समाज क� एक बड़� अंतर को 

�प� कर िदया। कई अंतक�था� और 

घटना� ने समाज क� इस खाई को और भी 

�प� िकया ह�। 

मालिकन और बेटी का छगन क� �ित 

घिटया �यवहार, धना� वग� का ग़रीब� को 

तु�छ ��� से देखने क� प�रणाम का िच�ण ह�। 

क�चन को नौकरानी बना कर लाने क� योजना 

और मालिकन क� मीठी-मीठी बात� क� वण�न 

से लेिखका ने शहरी स�यता और अमीर� क� 

धूत�ता को उक�रा ह�। 

लेिखका क� लेखनी क� तेज़ धार ने जहाँ 

पहाड़� क� �ाक�ितक नज़ार� क� अनुपम वण�न 

को पढ़ने वाल� क� ��� म� उतारा ह�, वह� 

पहाड़ी जीवन क� किठनाइय� और िनध�नता 

को भी उनक� �दय तक प��चाया ह�। निदय� 

पर बांध� क� िनमा�ण� से होने वाली �ित और 

पया�वरण क� �ित संवेदना भी दशा�ई ह�। एक 

छोट� से आकार वाले उप�यास ने िकतना क�छ 

समेट िलया। मालवी सं�क�ित, रीित-�रवाज़� 

और लोक गीत� क� पुट ने कथा क� �वाह को 

मनोर�जक और िविश� बना िदया। 

उप�यास क� समा� होने पर भी पाठक 

क� खोज और या�ा जारी रहती ह�, यही 

उप�यास को अनूठा बनाती ह�। १०४ पृ�� का 

उप�यास पठनीय ह� और िशवना �काशन से 

छपा ह�। ल�मी शमा� और िशवना �काशन को 

भाषा और िश�प म� बेहतरीन उप�यास क� 

िलए बधाई!!

000

मीठ� चावल तथा अ�य किवताएँ -

शिश सहगल 

मीठ� चावल तथा अ�य किवताएँ लेिखका 

शिश सहगल का चौथा किवता सं�ह ह�। 

लेिखका कहती ह�-''किवता जीते �ए म� उसे 

िलखने नह� बैठती। िलखने बैठना भी ग़लत 

�योग ह�। किवता जीते �ए वह �वयं ही इतना 

दबाव बना लेती ह� िक मुझे िलखने क� िलए 

िबठा देती ह� और किवता हो जाती ह�। प�रवार, 

समाज और उसक� रवायत� ही मेरी किवता� 

म� �द- ब- �द चली आती ह�। क�वल उनका 

बखान कर देना ही किवता को किवता नह� 

बनाता ह� ब��क उ�ह� ��नांिकत करक� िकसी 

नए िवमश� क� ओर संक�त करना ही उसे 

किवता बनाता ह�। यह संक�त जीवनानुभव� से 

ही जुड़� होने क� कारण ही पाठक क� मानस से 

सहज ही जुड़ जाते ह�। क�वल जुड़ते ही नह�, 

उसक� �मृित म� कह� ठहर� रहते ह�। अिधकतर 

मेरा मन घर, प�रवार और समाज क� �र�त�, 

�ं��, मू�य� क� ट�टने-बनने क� बीच मनु�यता 

क� र�खांिकत कर पाने क� साथ ही जुड़ता ह�। 

ऐसी ही �विनयाँ आपको मेरी किवता� म� 

िमल�गी।'' पूरा किवता सं�ह पढ़ते �ए मुझे 

किवता� म� ऐसे ही �विनयाँ सुनाई द�।

पहली किवता 'मीठ� चावल' ही लीिजए, 

ये पं��याँ सुिनए-

कल ब� को रसोई पकानी ह� / मीठ� 

चावल पकाने क� रीत ह�। / लड़क� को रसोई 

क� दहलीज़ पार कराई जाती ह� / जब बत�न� 

को देखती ह� / इससे तो उनक� कोई पहचान 

नह�। / थािलय� पर पड़� िनशान / ब�� क� 

�यार का नतीजा ह� / इस घर म� �यार का 

इज़हार/ �या िनशान डालकर ही िकया जाता 

ह�  / जले तले का पतीला / उससे �शी 

माँगता ह� / लड़क� का अ�तया�मी मन, सोचता 

ह� / यह मामूली रसोई नह�, एक महाका�य ह� 

/ और हर बत�न एक अ�याय।

***

बत�न� क� खनखनाहट, �र�त� क� चुभन, 

मू�य� क� ट�टन क� �विनय� क� बीच नारी मन 

क� अक�लाहट भी सुनाई देती ह�,'तलाश- खुद 

क�' किवता म�-

तु�हार� घर म� म� /इतनी उलझ गई �� / िक 

�द से बेगानी हो / ढ��ढ़ती �� अपने को ठौर- 

क�ठौर। / कभी खगँ ालती �� / अलमारी क� 

अनखोली तह� म� / कही पड़� हो पटोले मेर�  / 

शायद मुझसे मेरी पहचान करा द�।

'पुराना बड़ा स�दूक 'पढ़कर आँख� नम हो 

ग�। मेर� जैसी कइय� क� भावािभ�य�� ह� यह 

किवता। ब�त नॉ�ट���जक कर देती ह�-

आज भी पड़ा ह� वो संदूक /गुमसुम, 

उदास / हर हलचल से बेख़बर, िनिव�कार / 

वान��थ भो�ा / घर क� ख़ालीपन क� माला 

फ�रता।  / �या क��/ उस पर हाथ फ�र /आज 

भी िमलती ह� मुझे अपनी पहचान / और मन-

म��थल का / कोई कोना ह�रया जाता ह�।

नारी मन का िवरोध, िव�ोह, पीड़ा, 

अंत���, अ�याय और सामािजक �ताड़ना से 

�तािड़त भीतर क� संवेदनाएँ, सामािजक 

�िढ़य� क� �ित आ�ोश गाँधारी- १ से ६ 

किवता� म� भरपूर िमलता ह�।

म� खुद को तुम से अलग नह� कर पाती / 

शायद इसी कारण / कभी कहा था तुमने /  

'तुम �य� गाँधारी बन जाती हो?'-गाँधारी-१ 

मेरा मन तो तु�ह� �ाप देने को होता ह� / 

करोड़� अ�ानी और मूढ़ ना�रय� को तुमने / 

अपने इस महासती क� आदश� तले दबा िदया-

गाँधारी-२ 

इ�िडया नेटबु�स �ारा �कािशत, शिश 

सहगल क� ४७ किवता� और ८७ पृ�� 

वाले मीठ� चावल तथा अ�य किवताएँ वाले 

किवता सं�ह को पढ़ते �ए घर, प�रवार, 

�र�त� क� �विनय� क� साथ, नारी मन क� अंतर 

�विनयाँ सुनते-सुनते म� भावना� क� सैलाब 

म� बह गई। पाठक� को यह सं�ह पसंद 

आएगा।

000

सुनील क�मार

िह�दी िवभाग,ने� 

िशलांग-793022,मेघालय 

मोबाइल- 8617301842

पु�तक समी�ा

पुकारता �� कबीर
(किवता सं�ह)

समी�क : सुनील क�मार

लेखक : भरत �साद 

�काशक : अमन �काशन, 

कानपुर

युवा किव, कथाकार, आलोचक भरत �साद क� चुनी �ई किवता� का सं�ह 

'पुकारता �� कबीर' समाज क� कई मु�� को आईना िदखाती �ई नज़र आता ह�। अमन �काशन 

से �कािशत इस का�य सं�ह क� ��येक किवता म� समाज से टकराहट क� अनुगूँज सुनाई पड़ती 

ह�। महा�मा कबीर क�वल संत किव ही नह� थ� उ�ह�न े समाज सुधारक क� �प म� भी अपनी 

उप��थित दज� करवाई ह�। कबीर क� आदश�, जीवन-दश�न और सं�कार आज भी सािह�य एवं 

समाज म� उप��थत ह।�  यह समय ह� उ�ह� तलाशने और समझने का। किव भरत �साद इन बात� 

एवं महा�मा कबीर क� उन सभी गुण� से भली-भाँित वािक़फ़ ह�। किवता और किवकम� 

फ�कड़ता और बेिफ�� से उ�प� होता ह�। कबीर म� भी वही अंदाज़ था िजसे फ�कड़ता, 
अ�खड़पन और बेिफ�� कहा जा सकता ह�। इसी कारण उनक� किवताई म� समाज, 
सामािजक स�ाई क� परत दर परत उघड़ती �ई नज़र आती ह�। युवा किव भरत �साद ने भूिमका 

म� अपनी किवता क� ज़मीन तलाशने क� �ि�या को �प� करते �ए िलखा ह� '�ायः किव��� 

का यह अलहदापन उसक� 'साहिसक बेिफ��' से ज�म लेता ह�। इतना ही नह� इस बेिमसाल 

अलहदेपन क� िलए एक फ�कड़पन,एक बेखुदी और आ�म सा�ा�कार का दु�साहस 

अ�याव�यक ह�। किव क� भीतर �वयं को ��ा या सा�ी क� तरह देख पाने क� आग ��िलत 

हो। इस अंत�ा�ला क� िव�तार म� वह देखता ह�- िदशा-िदशा म� उड़ते �ए अनकह� अथ�, 
अ�य� �तीक और िब�ब, आवाजाही मचाए �ए �ाणवंत िवचार और सृ�� को आधार देने 

वाले चैत�य सू�' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, भूिमका से)। इसी ��� से किव जीवन 

क� मम� एवं स�ाई को पाठक क� सम� ��तुत करता ह�। 

��तुत का�य सं�ह 'पुकारता �� कबीर' म� क�ल स�ावन किवताएँ संकिलत ह�। इन सभी 

किवता� म� जीवन क� �ित स�ा दश�न तथा अनुभव िछपा �आ ह�। पु�तक क� पहली किवता 

'मन क� बाँसुरी पर तन का िवलाप' म� न� होती �क�ित क� �ित किव क� िवलाप को देखा जा 

सकता ह�। किव का �क�ित क� �रण क� �ित िव�ोह इस बात का �माण ह� िक मनु�य ने जब-जब 

�क�ित को नुकसान प��चाया ह� तब-तब उसने इसका हजा�ना चुकाया ह�- 'निदय� क� नािभ म� / 

मृ�यु क� ऐंठन होने लगी ह� /अनािद काल से खड़�-खड़� पहाड़ / ढह रह� ह� �मृित म� बेतरह / 

दर�त� क� शरीर से' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, पृ.१४)



   अ�ट�बर-िदस�बर 2020çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è 15    अ�ट�बर-िदस�बर 2020çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è14 

स�मोहक होती ह� आसमान से बरस चुक� 

लेिकन धरती पर आने क� बीच कह� ठहर गई 

बूँद� क� �विनयाँ एवं छिवयाँ। चीड़ क� 

नुक�ली पि�य� क� जाल क� बीच से रौशनी क� 

साथ छम-छम छमकती बूँद� इठलाती प�रय� 

सी उतरती ह�।''

तीथ�या�ा� का मह�व और आकष�ण 

भारतीय जनमानस म� िभ�-िभ� अथ� म� 

पाया जाता ह�, िजसका अंतर और वण�न इस 

उप�यास म� लेिखका ने बखूबी िकया ह�। वष� 

से मेरी इ�छा ह� िक ब�ीनाथ-क�दारनाथ जाऊ�, 

पर कभी संयोग ही नह� बना। '�वग� का अंितम 

उतार' पढ़ने क� उपरांत ऐसा महसूस �आ िक 

म�ने इन तीथ� क� या�ा बेहद रोचक तरीक� कर 

ली। 

इस उप�यास क� सबसे बड़ी िवशेषता यह 

ह� िक या�ा म� खोए, �ाक�ितक नज़ार� म � म�न 

मन और तन पर अचानक सामािजक िवषमता 

क� बादल मडँ राने लगते ह�। इससे पहले िक 

तन मन को क�छ समझ आए, वे गरजते ह� और 

बरस कर चले जाते ह�। बड़ी सहजता से 

लेिखका ने अमीर क� क��े और ग़रीब छगन क� 

रहन-सहन से समाज क� एक बड़� अंतर को 

�प� कर िदया। कई अंतक�था� और 

घटना� ने समाज क� इस खाई को और भी 

�प� िकया ह�। 

मालिकन और बेटी का छगन क� �ित 

घिटया �यवहार, धना� वग� का ग़रीब� को 

तु�छ ��� से देखने क� प�रणाम का िच�ण ह�। 

क�चन को नौकरानी बना कर लाने क� योजना 

और मालिकन क� मीठी-मीठी बात� क� वण�न 

से लेिखका ने शहरी स�यता और अमीर� क� 

धूत�ता को उक�रा ह�। 

लेिखका क� लेखनी क� तेज़ धार ने जहाँ 

पहाड़� क� �ाक�ितक नज़ार� क� अनुपम वण�न 

को पढ़ने वाल� क� ��� म� उतारा ह�, वह� 

पहाड़ी जीवन क� किठनाइय� और िनध�नता 

को भी उनक� �दय तक प��चाया ह�। निदय� 

पर बांध� क� िनमा�ण� से होने वाली �ित और 

पया�वरण क� �ित संवेदना भी दशा�ई ह�। एक 

छोट� से आकार वाले उप�यास ने िकतना क�छ 

समेट िलया। मालवी सं�क�ित, रीित-�रवाज़� 

और लोक गीत� क� पुट ने कथा क� �वाह को 

मनोर�जक और िविश� बना िदया। 

उप�यास क� समा� होने पर भी पाठक 

क� खोज और या�ा जारी रहती ह�, यही 

उप�यास को अनूठा बनाती ह�। १०४ पृ�� का 

उप�यास पठनीय ह� और िशवना �काशन से 

छपा ह�। ल�मी शमा� और िशवना �काशन को 

भाषा और िश�प म� बेहतरीन उप�यास क� 

िलए बधाई!!
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मीठ� चावल तथा अ�य किवताएँ -

शिश सहगल 

मीठ� चावल तथा अ�य किवताएँ लेिखका 

शिश सहगल का चौथा किवता सं�ह ह�। 

लेिखका कहती ह�-''किवता जीते �ए म� उसे 

िलखने नह� बैठती। िलखने बैठना भी ग़लत 

�योग ह�। किवता जीते �ए वह �वयं ही इतना 

दबाव बना लेती ह� िक मुझे िलखने क� िलए 

िबठा देती ह� और किवता हो जाती ह�। प�रवार, 

समाज और उसक� रवायत� ही मेरी किवता� 

म� �द- ब- �द चली आती ह�। क�वल उनका 

बखान कर देना ही किवता को किवता नह� 

बनाता ह� ब��क उ�ह� ��नांिकत करक� िकसी 

नए िवमश� क� ओर संक�त करना ही उसे 

किवता बनाता ह�। यह संक�त जीवनानुभव� से 

ही जुड़� होने क� कारण ही पाठक क� मानस से 

सहज ही जुड़ जाते ह�। क�वल जुड़ते ही नह�, 

उसक� �मृित म� कह� ठहर� रहते ह�। अिधकतर 

मेरा मन घर, प�रवार और समाज क� �र�त�, 

�ं��, मू�य� क� ट�टने-बनने क� बीच मनु�यता 

क� र�खांिकत कर पाने क� साथ ही जुड़ता ह�। 

ऐसी ही �विनयाँ आपको मेरी किवता� म� 

िमल�गी।'' पूरा किवता सं�ह पढ़ते �ए मुझे 

किवता� म� ऐसे ही �विनयाँ सुनाई द�।

पहली किवता 'मीठ� चावल' ही लीिजए, 

ये पं��याँ सुिनए-

कल ब� को रसोई पकानी ह� / मीठ� 

चावल पकाने क� रीत ह�। / लड़क� को रसोई 

क� दहलीज़ पार कराई जाती ह� / जब बत�न� 

को देखती ह� / इससे तो उनक� कोई पहचान 

नह�। / थािलय� पर पड़� िनशान / ब�� क� 

�यार का नतीजा ह� / इस घर म� �यार का 

इज़हार/ �या िनशान डालकर ही िकया जाता 

ह�  / जले तले का पतीला / उससे �शी 

माँगता ह� / लड़क� का अ�तया�मी मन, सोचता 

ह� / यह मामूली रसोई नह�, एक महाका�य ह� 

/ और हर बत�न एक अ�याय।

***

बत�न� क� खनखनाहट, �र�त� क� चुभन, 

मू�य� क� ट�टन क� �विनय� क� बीच नारी मन 

क� अक�लाहट भी सुनाई देती ह�,'तलाश- खुद 

क�' किवता म�-

तु�हार� घर म� म� /इतनी उलझ गई �� / िक 

�द से बेगानी हो / ढ��ढ़ती �� अपने को ठौर- 

क�ठौर। / कभी खगँ ालती �� / अलमारी क� 

अनखोली तह� म� / कही पड़� हो पटोले मेर�  / 

शायद मुझसे मेरी पहचान करा द�।

'पुराना बड़ा स�दूक 'पढ़कर आँख� नम हो 

ग�। मेर� जैसी कइय� क� भावािभ�य�� ह� यह 

किवता। ब�त नॉ�ट���जक कर देती ह�-

आज भी पड़ा ह� वो संदूक /गुमसुम, 

उदास / हर हलचल से बेख़बर, िनिव�कार / 

वान��थ भो�ा / घर क� ख़ालीपन क� माला 

फ�रता।  / �या क��/ उस पर हाथ फ�र /आज 

भी िमलती ह� मुझे अपनी पहचान / और मन-

म��थल का / कोई कोना ह�रया जाता ह�।

नारी मन का िवरोध, िव�ोह, पीड़ा, 

अंत���, अ�याय और सामािजक �ताड़ना से 

�तािड़त भीतर क� संवेदनाएँ, सामािजक 

�िढ़य� क� �ित आ�ोश गाँधारी- १ से ६ 

किवता� म� भरपूर िमलता ह�।

म� खुद को तुम से अलग नह� कर पाती / 

शायद इसी कारण / कभी कहा था तुमने /  

'तुम �य� गाँधारी बन जाती हो?'-गाँधारी-१ 

मेरा मन तो तु�ह� �ाप देने को होता ह� / 

करोड़� अ�ानी और मूढ़ ना�रय� को तुमने / 

अपने इस महासती क� आदश� तले दबा िदया-

गाँधारी-२ 

इ�िडया नेटबु�स �ारा �कािशत, शिश 

सहगल क� ४७ किवता� और ८७ पृ�� 

वाले मीठ� चावल तथा अ�य किवताएँ वाले 

किवता सं�ह को पढ़ते �ए घर, प�रवार, 

�र�त� क� �विनय� क� साथ, नारी मन क� अंतर 

�विनयाँ सुनते-सुनते म� भावना� क� सैलाब 

म� बह गई। पाठक� को यह सं�ह पसंद 

आएगा।

000

सुनील क�मार

िह�दी िवभाग,ने� 

िशलांग-793022,मेघालय 

मोबाइल- 8617301842

पु�तक समी�ा

पुकारता �� कबीर
(किवता सं�ह)

समी�क : सुनील क�मार

लेखक : भरत �साद 

�काशक : अमन �काशन, 

कानपुर

युवा किव, कथाकार, आलोचक भरत �साद क� चुनी �ई किवता� का सं�ह 

'पुकारता �� कबीर' समाज क� कई मु�� को आईना िदखाती �ई नज़र आता ह�। अमन �काशन 

से �कािशत इस का�य सं�ह क� ��येक किवता म� समाज से टकराहट क� अनुगूँज सुनाई पड़ती 

ह�। महा�मा कबीर क�वल संत किव ही नह� थ� उ�ह�न े समाज सुधारक क� �प म� भी अपनी 

उप��थित दज� करवाई ह�। कबीर क� आदश�, जीवन-दश�न और सं�कार आज भी सािह�य एवं 

समाज म� उप��थत ह।�  यह समय ह� उ�ह� तलाशने और समझने का। किव भरत �साद इन बात� 

एवं महा�मा कबीर क� उन सभी गुण� से भली-भाँित वािक़फ़ ह�। किवता और किवकम� 

फ�कड़ता और बेिफ�� से उ�प� होता ह�। कबीर म� भी वही अंदाज़ था िजसे फ�कड़ता, 
अ�खड़पन और बेिफ�� कहा जा सकता ह�। इसी कारण उनक� किवताई म� समाज, 
सामािजक स�ाई क� परत दर परत उघड़ती �ई नज़र आती ह�। युवा किव भरत �साद ने भूिमका 

म� अपनी किवता क� ज़मीन तलाशने क� �ि�या को �प� करते �ए िलखा ह� '�ायः किव��� 

का यह अलहदापन उसक� 'साहिसक बेिफ��' से ज�म लेता ह�। इतना ही नह� इस बेिमसाल 

अलहदेपन क� िलए एक फ�कड़पन,एक बेखुदी और आ�म सा�ा�कार का दु�साहस 

अ�याव�यक ह�। किव क� भीतर �वयं को ��ा या सा�ी क� तरह देख पाने क� आग ��िलत 

हो। इस अंत�ा�ला क� िव�तार म� वह देखता ह�- िदशा-िदशा म� उड़ते �ए अनकह� अथ�, 
अ�य� �तीक और िब�ब, आवाजाही मचाए �ए �ाणवंत िवचार और सृ�� को आधार देने 

वाले चैत�य सू�' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, भूिमका से)। इसी ��� से किव जीवन 

क� मम� एवं स�ाई को पाठक क� सम� ��तुत करता ह�। 

��तुत का�य सं�ह 'पुकारता �� कबीर' म� क�ल स�ावन किवताएँ संकिलत ह�। इन सभी 

किवता� म� जीवन क� �ित स�ा दश�न तथा अनुभव िछपा �आ ह�। पु�तक क� पहली किवता 

'मन क� बाँसुरी पर तन का िवलाप' म� न� होती �क�ित क� �ित किव क� िवलाप को देखा जा 

सकता ह�। किव का �क�ित क� �रण क� �ित िव�ोह इस बात का �माण ह� िक मनु�य ने जब-जब 

�क�ित को नुकसान प��चाया ह� तब-तब उसने इसका हजा�ना चुकाया ह�- 'निदय� क� नािभ म� / 

मृ�यु क� ऐंठन होने लगी ह� /अनािद काल से खड़�-खड़� पहाड़ / ढह रह� ह� �मृित म� बेतरह / 

दर�त� क� शरीर से' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, पृ.१४)
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किव क� �क�ित क� �ित छटपटाहट एवं 

�क�ित को बचा लेने क� ललक को 'मुझे 

बचाओ' किवता म� �प� �प से देखा जा 

सकता ह�- 'जीवन से भरी �ई धरती देखने का 

सुख / लूटने क� िलए  / मुझे अ�वल दज� का 

पागल हो जाने दो / महुँ  क� बल चाह� बार-बार 

िग��  / चटक ही �य� न जाए ँ घुटने क� 

ह��याँ / उसे देखने क� िलए / िफर तड़प 

कर उठ��' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, 
पृ.३४)

�ितिदन �क�ित पर मडँ राते ख़तर� को 

भाँपते �ए किव ��तुत का�य सं�ह म� सतक� 

नज़र आते ह�। 'पृ�वी को खोने से पहले' 

किवता म� पृ�वी क� �रण क� कहानी बयाँ क� 

गई ह�। किव इन ख़तर� को जानते ह�। इनक� 

संवेदना जायज़ ह� और एक बड़ी सम�या क� 

ओर इशारा करते ह�। इनक� टीस को इस 

किवता म� �प� �प से देखा जा सकता ह�। 

एक �क�ित �ेमी क� इ�छा ह� िक वह �क�ित 

एवं पृ�वी को न� होने से पहले उसे जी भर 

कर देख लेना चाहता ह�-  'पृ�वी को खोने से 

पहले / जी भर कर जी लेना चाहता �� / एक-

एक िदन  / सुन लेना चाहता �� / जड़ चेतन म� 

धड़कती / पृ�वी का �दय / पी लेना चाहता �� 

/ सृ�� क� सार� अलि�त मम�' (पुकारता �� 

कबीर, भरत �साद, पृ.६३) 

गंगा िनम�लीकरण क� िलए देश �तर पर 

कई तरह क� �यास िकए जा रह� ह�। नए िवभाग 

बनने क� बाद भी गंगा क� जमीनी हक�कत 

�या ह�, इससे गंगा और सामा�यजन 

वािकफ ह�। गंगा क� पीड़ा किव क� पीड़ा 

बनकर 'गंगा का बनारस' जैसी मािम�क 

किवता म� उभरी ह�। किवता क� ��येक पं�� 

म� गंगा क� खून से िसंिचत आँसू नजर आते ह�। 

जल एवं नदी �दूषण पर िलखी गई इस 

किवता म� गंगा क� दुख साधारणीकरण कर 

पाठक से उसका एकाकार कराया ह�-  

'पछाड़ खा-खाकर/ रात-िदन / खून क� आँसू 

रोती / आँचल पसर कर �ाण क� भीख माँगती  

/ ज़हर का घूँट पी-पीकर  / मौत क� एक-एक 

िदन िगनती  / पराजय क� मूित� बन गई ह� गंगा 

/ अर�! तु�हार� छ�ते ही गंगा का पानी  / काला 

�य� हो जाता ह�' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ.६८)

�क�ित एवं पया�वरण को बचाने क� िलए 

किव क� िचंता सहज समझने लायक ह�। 

�क�ित क� �ित किव क� बेचैन एवं झकझोर 

देने वाली �यथा को इस किवता म� देखा जा 

सकता ह�-  'भटकती ह� आ�मा  / �क�ित क� 

भीतर बैठी / हज़ार� हज़ार माँ� क� िलए  / 

खोजती िफरती ह� आँख�- / कह� तो �ाण का 

�ाण हािसल हो जाय'(पुकारता �� कबीर, 
भरत �साद, पृ.२१)

किव क� िचंता क�वल �क�ित को बचाने 

क� नह� ह।�  उनक� पैनी नज़र सामािजक 

िवषमता� और सामािजक गितिविधय� पर 

भी पड़ती ह�। जैसा िक पु�तक का नाम ह� 

'पुकारता �� कबीर'। कबीर िजस तरह से 

सांसा�रक िवषमता� एवं अ�यव�था� पर 

बेबाक राय देते ह�। उ�ह� समाज क� शीष� एवं 

तथाकिथत उ� वग� से भय नह� था। ठीक 

इसी तरह किव भरत �साद भी �यव�था क� 

दोहर� च�र� पर अपनी राय ब�त ही बाहादुरी 

एवं ईमानदारी से देते ह�। िवगत िदन� गोरखपुर 

अ�पताल म� ऑ�सीजन क� अभाव म� मार� 

गए ब�� क� कोमल �मृित को समिप�त 

किवता 'जीवन @ ऑ�सीजन' म� किव उन 

माँ� और ब�� को पीड़ा से याद करते �ए 

एवं ऐसी �यव�था का �ितकार करते �ए 

िदखते ह�-  'हम िफर लौट�गे!  / कई माँ� 

क� कोख म�  / कई अिमट, सवाल बनकर  

/ लेकर रह�गे एक-एक मौत का उ�र  / 

अपने मौिलक अिधकार क� तरह  / माँग�गे 

तुमसे दफन हो चुक� एक-एक साँस का 

िहसाब' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, 
पृ.२३)

िवगत िदन� बुि�जीिवय� पर होते �ए 

हमले ने यह सािबत कर िदखाया िक बुि�, 
बल से काफ� ताकतवर होता ह�। कलबुग�, 
दाभोलकर, पंसार�, गौरी लंक�श जैसे 

सामािजक काय�कता�� क� ह�या� ने देश 

क� �गितशील प� को झकझोर कर रख िदया। 

जब लोग बोलने म� डरते ह�, ऐसे समय म� 

गौरी लंक�श क� ह�या को समिप�त किवता 

'मौत का नया पता' क� मा�यम से सच कहने 

क� ताकत को किव ने िदखलाया ह�- 'मौत 

अब तु�हारी साँस� पर दावा करती / तु�हारी 

धड़कन� को छीनती �ई आएगी / यह मौत हर 

सही कदम क� िखलाफ / िनणा�यक फ़स� ले क� 

तरह आयेगी' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ.२४)

भारत क�वल माटी का एक िह�सा नह� ह�। 

यह सवा सौ करोड़ देशवािसय� क� िलए 

अरमान एवं एहसास ह�। देश पर कई िवदेशी 

आ�मण �ए। िवदेिशय� ने इस देश को कई 

बार लूटा और बबा�द िकया। आज आतंकवाद 

क� कई ि�याकलाप� ने देश को सहमा कर 

रख िदया ह�। पूरा िव� इस सम�या से जूझ 

रहा ह�। िव� िवजय क� कामना रखने वाले 

िसक�दर क� �या गित �ई यह पूरा िव� जनता 

ह�। इस �संग पर भरत �साद क� यह किवता 

काफ� सटीक बैठती ह�-  'पृ�वी अट�ट धैय� 

और अमर संतुलन क� साथ / अथाह आकाश 

म� नृ�य कर रही ह� / तु�हारी समूची लड़ाइय� 

क� साथ  / अनिगनत महायु�� क� साथ / वह 

तब भी नह� काँपी'(पुकारता �� कबीर, 
भरत �साद, पृ.३१)

अभाव एवं लाचारी मनु�य को एक ऐसे 

मोड़ पर लाकर खड़ा कर देती ह�, जहाँ से 

वह पीछ� लौटकर वापस भी नह� जा सकता। 

देश क� क�ल पजूँ ी पर क�छ ही प�रवार� का ही 

क�ज़ा ह�। ग़रीबी और ग़रीबी र�खा और लंबी 

ख�चती चली जा रही ह�। 'क�ड़ाखोर' किवता 

म� एक ऐसी ही त�वीर किव ने ख�ची ह�-  

'क�ड़ा उसक� िलए क�ड़ा नह�  / बुझते �ए 

जीवन क� अंितम उ�मीद ह� / ड�बते �ए सुख 

का आिखरी ितनका / पराजय क� आिख़री 

शरण �थली / वह िनःशेष उ� क� िलए 

क�ड़ाखोर बन चुका ह�' (पुकारता �� कबीर, 
भरत �साद, पृ. ३८)

तथाकिथत स�य समाज िजस समुदाय को 

�याग कर एक िवशेष नाम 'वे�या' देता ह�, 
वह भी समाज का अिभ� िह�सा ह�। उनको 

भी समाज म� रहने-जीने का, पेट पालने 

का, अ�य संसाधन� आिद का उपयोग करने 

का उतना ही अिधकार ह� िजतना अ�य लोग� 

को। वे भी चाहते ह� उनक� ब�े भी का�व�ट 

�क�ल� म� पढ़�। समाज क� इन ठ�क�दार� को 

िकसी क� इ�ज़त से खेलन,े उनपर लांछन 

लगाने का कोई अिधकार नह� ह�। वे अपनी 

दुख को तथाकिथत स�य समाज से नह� 

कहती ह।�  यह ह� र�ड लाइट ए�रया म� रहने 

वाल� क� इ�सानी हक़�क़त। इस हक़�कत को 

समाज को �वीकार करना ही पड़�गा। किव 

भरत �साद क� किवता 'र�ड लाइट ए�रया' इस 

�संग पर ब�त क�छ कहती ह�-  'कोई देखे 

ज़रा / सब-क�छ लुट जाने क� बावजूद  / 

उसक� आँख� म� अभी िकतना पानी शेष ह� / 

यक�न नह� होता िक  / वह अब भी हस�  

सकती ह� / रो सकती ह�, नाच सकती ह�, 
खुश हो सकती ह�' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ. ५०)

अंधिव�ास क� बेदी पर हज़ार�-लाख� 

िनरीह बेजुबान पशु-पि�य� को देश म� बली 

क� नाम पर मौत क� घाट उतार िदया जाता ह�। 

कबूतर को शांित का दूत कहा जाता ह�। इन 

कबूतर� को छटपटाने से भी कोई फायदा नह� 

हो सकता ह�। इन पि�य� और पशु� क� 

वववेदना को भी कई सािह�यकार� ने सािह�य 

म� �थान िदया ह�। भरत �साद क� 'कामा�या 

मंिदर क� कबूतर' किवता म� उन पशु पि�य� 

क� आह को, �दय को बेध देने वाली 

िच�कार को बखूबी सुना जा सकता ह�- 'कौन 

समझाये इन मोहा�ध कबूतर� को िक / लाख 

तड़फड़ाए,ँ अहक-अहक कर मर� / माँ को 

ढ��ढ़ती न�ह� आँख� / अब इ�ह� नह� िदखाई 

द�गी' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, 
पृ.५६)

अंधिव�ास एवं मनु�य क� �य��गत 

लालसा क� कारण व�यजीव एवं पालतू 

पशु� को मौत क� घाट उतार िदया जाता ह�। 

इन पशु� और जीव� क� आंत�रक भावना 

क�सी होगी इसका अनुमान किव ने ��तुत 

किवता क� मा�यम से िकया ह�। जीव� पर दया 

एवं जीव� क� आंत�रक भावधारा को किव ने 

'म� सूअर ��' किवता म� ब�त ही मािम�कता से 

िचि�त िकया ह�- 'जानवर को कभी माँ नह� 

होना चािहए / मेरा बाँझ रहना / अपनी आँख� 

क� सामने / ब�� क� ह�या देखने क� पाप से 

बच जाना ह�' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ. ७३) 

किव क�वल महा�मा कबीर क� आदश�, 

जीवन दश�न क� �ित ही क�त� नह� ह�, वे उस 

माटी, फसल, उन हवा�, उन श�द� 

आिद क� �ित भी क�त� ह� जो इनक� धमिनय� 

म� र� क� तरह दौड़ रहा ह�। 'म� क�त� ��' 

किवता म� इसक� झलक साफ-साफ िदखाई 

पड़ती ह�- 'म� क�त� �� उन श�द� का  /िजसने 

मुझको गढ़ा-तराशा / तोड़ा-मोड़ा, िज़दंा 

रखा / म� क�त� �� उस माटी का  /िजसने 

मुझको साँस� स�पी / पाला-पोसा बड़ा कर 

िदया'(पुकारता �� कबीर, भरत �साद, पृ. 

८९)

श�द क� ताक़त कलम से िनकलती ह�। 

कलम कई मायन� म� श�द को और श�द 

संसार को समृ� करती ह�। आज़ादी क� समय 

कलम क� ताक़त को �वतं�ता सेनािनय� एवं 

त�कालीन समय क� लेखक� ने पहचान िलया 

था। इस बात को और कलम क� ताक़त क� 

�ित क�त�ता को भी किव ने बड़� ही गंभीरता 

से �वीकार करते �ए 'कलम' किवता म� 

िलखा ह�- 'स�यता, सं�क�ित, इितहास 

/अपना �याय पाने क� िलए  / इसी कलम पर 

िनभ�र ह�- / इसका िनण�य ही  /वा�तव म� 

अंितम िनण�य ह�।' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ. १०२)

आतंकवाद एवं सां�दाियकता क� ज़हर से 

सम�त िव� सम�या��त ह�। यह सम�या 

�ितिदन बढ़ती ही जा रही ह�। इस सम�या से 

सािह�य एवं सािह�यकार भी �भािवत �आ ह�। 

इस �भाव को सािह�य क� कई िवधा� म� 

देखा जा सकता ह�। किव भरत �साद ने इस 

गंभीर सम�या को किवता म� �थान देते �ए 

'क�मीर क� ब�े' म� िलखा ह�-  'इतने वष� से 

उ�र क� / शांत और सुंदर घाटी म�,/ 
तोप�, गोल�, बंदूक� का / खूनी शासन 

गूँज रहा ह�!' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ. १११)

इसी �संग पर ठीक ऐसा ही िच� किव ने 

'गुजरात क� रात' किवता म� भी ख�चा ह�-  'दो 

हाथ, मज़हबी जोश भर� / आतंकमुखी 

िव�फोटक से  / �यासे श��� क� फौज िलए 

/ बढ़ते ह� अंधड़ हो जैसे!' (पुकारता �� 

कबीर, भरत �साद, पृ. ११५)

मनु�य अंत समय म� आदमी और 

आदिमयत क� प�रभाषा को समझता ह�। 

उसक� सामने अतीत क� सार� िच� उभरने लगते 

ह�। डॉ. रामक�मार वमा� �ारा िलिखत एकांक� 

'और�गजेब क� आ िख़री रात' म� और�गजेब क� 

�ारा िकए गए सार� क��य� को श�या पर याद 

करते �ए िदखलाया गया ह�। इससे �प� होता 

ह� िक मनु�य अपने सभी काम� का मू�याकं न 

अंितम समय म� अव�य करता ह�। किवता 

'रवी��नाथ क� आँसू' म� किव ने इसी स�य क� 

ओर इशारा िकया गया ह�-  'रोगश�या पर पड़�  

/ अपने भाई-बंधु� को आस-पास / उदास-

उदास सा देख कर / मम�ववश रो पड़ने वाले 

गु�देव! / तुमने बता िदया िक / सारी 

उपल��धय� क� बावजूद / आँसु� से बढ़कर 

/  आदिमयत क� कोई प�रभाषा नह�!' 

(पुकारता �� कबीर, भरत �साद, पृ. ९९)

'पुकारता �� कबीर' का�य सं�ह उन सभी 

घटना�, सामािजक िवषमता� और 

�यव�था क� �प का जीवंत द�तावेज़ ह�। किव 

�यव�था क� िव�ुपता� क� िखलाफ मुखरता 

से खड़ा होता ह�। 

किव भरत �साद ने लोकतं� पर हो रह� 

िनर�तर हमले से लेकर आतंकवाद, 
सां�दाियकता तक क� आ�यान को ब�त ही 

रोचकता से विण�त िकया ह�। समाज म� जब 

बुि�जीवी एवं सािह�यकार �थम पं�� म� 

खड़ा होकर �यव�था से दो-दो हाथ करता ह� 

तब यह भािलभािँ त समझ लेना चािहए िक 

�यव�था का �ख सही नह� ह�।

युवा किव, कथाकार, आलोचक 

भरत �साद क� इस सं�ह क� किवता� म� 

मािम�कता का िवल�ण �प देखने को िमलता 

ह�। इनक� किवता� क� िवशेषता ह� िक यह 

पाठक को एक ऐसे भावलोक का िवचरण 

करवाती ह � जहाँ आ�मा उ�ता क� शीष� पर 

प��चती ह�। 

किव क� �क�ित एवं पृ�वी �ेम, असहाय 

तथा हािशए पर क� लोग� से आ�मीय लगाव 

को इस का�य सं�ह म� सव�� देखा जा सकता 

ह�। का�य सं�ह 'पुकारता �� कबीर' महा�मा 

कबीर को याद करने का एक नया तरीका 

ईजाद करता ह�। 

000
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किव क� �क�ित क� �ित छटपटाहट एवं 

�क�ित को बचा लेने क� ललक को 'मुझे 

बचाओ' किवता म� �प� �प से देखा जा 

सकता ह�- 'जीवन से भरी �ई धरती देखने का 

सुख / लूटने क� िलए  / मुझे अ�वल दज� का 

पागल हो जाने दो / महुँ  क� बल चाह� बार-बार 

िग��  / चटक ही �य� न जाए ँ घुटने क� 

ह��याँ / उसे देखने क� िलए / िफर तड़प 

कर उठ��' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, 
पृ.३४)

�ितिदन �क�ित पर मडँ राते ख़तर� को 

भाँपते �ए किव ��तुत का�य सं�ह म� सतक� 

नज़र आते ह�। 'पृ�वी को खोने से पहले' 

किवता म� पृ�वी क� �रण क� कहानी बयाँ क� 

गई ह�। किव इन ख़तर� को जानते ह�। इनक� 

संवेदना जायज़ ह� और एक बड़ी सम�या क� 

ओर इशारा करते ह�। इनक� टीस को इस 

किवता म� �प� �प से देखा जा सकता ह�। 

एक �क�ित �ेमी क� इ�छा ह� िक वह �क�ित 

एवं पृ�वी को न� होने से पहले उसे जी भर 

कर देख लेना चाहता ह�-  'पृ�वी को खोने से 

पहले / जी भर कर जी लेना चाहता �� / एक-

एक िदन  / सुन लेना चाहता �� / जड़ चेतन म� 

धड़कती / पृ�वी का �दय / पी लेना चाहता �� 

/ सृ�� क� सार� अलि�त मम�' (पुकारता �� 

कबीर, भरत �साद, पृ.६३) 

गंगा िनम�लीकरण क� िलए देश �तर पर 

कई तरह क� �यास िकए जा रह� ह�। नए िवभाग 

बनने क� बाद भी गंगा क� जमीनी हक�कत 

�या ह�, इससे गंगा और सामा�यजन 

वािकफ ह�। गंगा क� पीड़ा किव क� पीड़ा 

बनकर 'गंगा का बनारस' जैसी मािम�क 

किवता म� उभरी ह�। किवता क� ��येक पं�� 

म� गंगा क� खून से िसंिचत आँसू नजर आते ह�। 

जल एवं नदी �दूषण पर िलखी गई इस 

किवता म� गंगा क� दुख साधारणीकरण कर 

पाठक से उसका एकाकार कराया ह�-  

'पछाड़ खा-खाकर/ रात-िदन / खून क� आँसू 

रोती / आँचल पसर कर �ाण क� भीख माँगती  

/ ज़हर का घूँट पी-पीकर  / मौत क� एक-एक 

िदन िगनती  / पराजय क� मूित� बन गई ह� गंगा 

/ अर�! तु�हार� छ�ते ही गंगा का पानी  / काला 

�य� हो जाता ह�' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ.६८)

�क�ित एवं पया�वरण को बचाने क� िलए 

किव क� िचंता सहज समझने लायक ह�। 

�क�ित क� �ित किव क� बेचैन एवं झकझोर 

देने वाली �यथा को इस किवता म� देखा जा 

सकता ह�-  'भटकती ह� आ�मा  / �क�ित क� 

भीतर बैठी / हज़ार� हज़ार माँ� क� िलए  / 

खोजती िफरती ह� आँख�- / कह� तो �ाण का 

�ाण हािसल हो जाय'(पुकारता �� कबीर, 
भरत �साद, पृ.२१)

किव क� िचंता क�वल �क�ित को बचाने 

क� नह� ह।�  उनक� पैनी नज़र सामािजक 

िवषमता� और सामािजक गितिविधय� पर 

भी पड़ती ह�। जैसा िक पु�तक का नाम ह� 

'पुकारता �� कबीर'। कबीर िजस तरह से 

सांसा�रक िवषमता� एवं अ�यव�था� पर 

बेबाक राय देते ह�। उ�ह� समाज क� शीष� एवं 

तथाकिथत उ� वग� से भय नह� था। ठीक 

इसी तरह किव भरत �साद भी �यव�था क� 

दोहर� च�र� पर अपनी राय ब�त ही बाहादुरी 

एवं ईमानदारी से देते ह�। िवगत िदन� गोरखपुर 

अ�पताल म� ऑ�सीजन क� अभाव म� मार� 

गए ब�� क� कोमल �मृित को समिप�त 

किवता 'जीवन @ ऑ�सीजन' म� किव उन 

माँ� और ब�� को पीड़ा से याद करते �ए 

एवं ऐसी �यव�था का �ितकार करते �ए 

िदखते ह�-  'हम िफर लौट�गे!  / कई माँ� 

क� कोख म�  / कई अिमट, सवाल बनकर  

/ लेकर रह�गे एक-एक मौत का उ�र  / 

अपने मौिलक अिधकार क� तरह  / माँग�गे 

तुमसे दफन हो चुक� एक-एक साँस का 

िहसाब' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, 
पृ.२३)

िवगत िदन� बुि�जीिवय� पर होते �ए 

हमले ने यह सािबत कर िदखाया िक बुि�, 
बल से काफ� ताकतवर होता ह�। कलबुग�, 
दाभोलकर, पंसार�, गौरी लंक�श जैसे 

सामािजक काय�कता�� क� ह�या� ने देश 

क� �गितशील प� को झकझोर कर रख िदया। 

जब लोग बोलने म� डरते ह�, ऐसे समय म� 

गौरी लंक�श क� ह�या को समिप�त किवता 

'मौत का नया पता' क� मा�यम से सच कहने 

क� ताकत को किव ने िदखलाया ह�- 'मौत 

अब तु�हारी साँस� पर दावा करती / तु�हारी 

धड़कन� को छीनती �ई आएगी / यह मौत हर 

सही कदम क� िखलाफ / िनणा�यक फ़स� ले क� 

तरह आयेगी' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ.२४)

भारत क�वल माटी का एक िह�सा नह� ह�। 

यह सवा सौ करोड़ देशवािसय� क� िलए 

अरमान एवं एहसास ह�। देश पर कई िवदेशी 

आ�मण �ए। िवदेिशय� ने इस देश को कई 

बार लूटा और बबा�द िकया। आज आतंकवाद 

क� कई ि�याकलाप� ने देश को सहमा कर 

रख िदया ह�। पूरा िव� इस सम�या से जूझ 

रहा ह�। िव� िवजय क� कामना रखने वाले 

िसक�दर क� �या गित �ई यह पूरा िव� जनता 

ह�। इस �संग पर भरत �साद क� यह किवता 

काफ� सटीक बैठती ह�-  'पृ�वी अट�ट धैय� 

और अमर संतुलन क� साथ / अथाह आकाश 

म� नृ�य कर रही ह� / तु�हारी समूची लड़ाइय� 

क� साथ  / अनिगनत महायु�� क� साथ / वह 

तब भी नह� काँपी'(पुकारता �� कबीर, 
भरत �साद, पृ.३१)

अभाव एवं लाचारी मनु�य को एक ऐसे 

मोड़ पर लाकर खड़ा कर देती ह�, जहाँ से 

वह पीछ� लौटकर वापस भी नह� जा सकता। 

देश क� क�ल पजूँ ी पर क�छ ही प�रवार� का ही 

क�ज़ा ह�। ग़रीबी और ग़रीबी र�खा और लंबी 

ख�चती चली जा रही ह�। 'क�ड़ाखोर' किवता 

म� एक ऐसी ही त�वीर किव ने ख�ची ह�-  

'क�ड़ा उसक� िलए क�ड़ा नह�  / बुझते �ए 

जीवन क� अंितम उ�मीद ह� / ड�बते �ए सुख 

का आिखरी ितनका / पराजय क� आिख़री 

शरण �थली / वह िनःशेष उ� क� िलए 

क�ड़ाखोर बन चुका ह�' (पुकारता �� कबीर, 
भरत �साद, पृ. ३८)

तथाकिथत स�य समाज िजस समुदाय को 

�याग कर एक िवशेष नाम 'वे�या' देता ह�, 
वह भी समाज का अिभ� िह�सा ह�। उनको 

भी समाज म� रहने-जीने का, पेट पालने 

का, अ�य संसाधन� आिद का उपयोग करने 

का उतना ही अिधकार ह� िजतना अ�य लोग� 

को। वे भी चाहते ह� उनक� ब�े भी का�व�ट 

�क�ल� म� पढ़�। समाज क� इन ठ�क�दार� को 

िकसी क� इ�ज़त से खेलन,े उनपर लांछन 

लगाने का कोई अिधकार नह� ह�। वे अपनी 

दुख को तथाकिथत स�य समाज से नह� 

कहती ह।�  यह ह� र�ड लाइट ए�रया म� रहने 

वाल� क� इ�सानी हक़�क़त। इस हक़�कत को 

समाज को �वीकार करना ही पड़�गा। किव 

भरत �साद क� किवता 'र�ड लाइट ए�रया' इस 

�संग पर ब�त क�छ कहती ह�-  'कोई देखे 

ज़रा / सब-क�छ लुट जाने क� बावजूद  / 

उसक� आँख� म� अभी िकतना पानी शेष ह� / 

यक�न नह� होता िक  / वह अब भी हस�  

सकती ह� / रो सकती ह�, नाच सकती ह�, 
खुश हो सकती ह�' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ. ५०)

अंधिव�ास क� बेदी पर हज़ार�-लाख� 

िनरीह बेजुबान पशु-पि�य� को देश म� बली 

क� नाम पर मौत क� घाट उतार िदया जाता ह�। 

कबूतर को शांित का दूत कहा जाता ह�। इन 

कबूतर� को छटपटाने से भी कोई फायदा नह� 

हो सकता ह�। इन पि�य� और पशु� क� 

वववेदना को भी कई सािह�यकार� ने सािह�य 

म� �थान िदया ह�। भरत �साद क� 'कामा�या 

मंिदर क� कबूतर' किवता म� उन पशु पि�य� 

क� आह को, �दय को बेध देने वाली 

िच�कार को बखूबी सुना जा सकता ह�- 'कौन 

समझाये इन मोहा�ध कबूतर� को िक / लाख 

तड़फड़ाए,ँ अहक-अहक कर मर� / माँ को 

ढ��ढ़ती न�ह� आँख� / अब इ�ह� नह� िदखाई 

द�गी' (पुकारता �� कबीर, भरत �साद, 
पृ.५६)

अंधिव�ास एवं मनु�य क� �य��गत 

लालसा क� कारण व�यजीव एवं पालतू 

पशु� को मौत क� घाट उतार िदया जाता ह�। 

इन पशु� और जीव� क� आंत�रक भावना 

क�सी होगी इसका अनुमान किव ने ��तुत 

किवता क� मा�यम से िकया ह�। जीव� पर दया 

एवं जीव� क� आंत�रक भावधारा को किव ने 

'म� सूअर ��' किवता म� ब�त ही मािम�कता से 

िचि�त िकया ह�- 'जानवर को कभी माँ नह� 

होना चािहए / मेरा बाँझ रहना / अपनी आँख� 

क� सामने / ब�� क� ह�या देखने क� पाप से 

बच जाना ह�' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ. ७३) 

किव क�वल महा�मा कबीर क� आदश�, 

जीवन दश�न क� �ित ही क�त� नह� ह�, वे उस 

माटी, फसल, उन हवा�, उन श�द� 

आिद क� �ित भी क�त� ह� जो इनक� धमिनय� 

म� र� क� तरह दौड़ रहा ह�। 'म� क�त� ��' 

किवता म� इसक� झलक साफ-साफ िदखाई 

पड़ती ह�- 'म� क�त� �� उन श�द� का  /िजसने 

मुझको गढ़ा-तराशा / तोड़ा-मोड़ा, िज़दंा 

रखा / म� क�त� �� उस माटी का  /िजसने 

मुझको साँस� स�पी / पाला-पोसा बड़ा कर 

िदया'(पुकारता �� कबीर, भरत �साद, पृ. 

८९)

श�द क� ताक़त कलम से िनकलती ह�। 

कलम कई मायन� म� श�द को और श�द 

संसार को समृ� करती ह�। आज़ादी क� समय 

कलम क� ताक़त को �वतं�ता सेनािनय� एवं 

त�कालीन समय क� लेखक� ने पहचान िलया 

था। इस बात को और कलम क� ताक़त क� 

�ित क�त�ता को भी किव ने बड़� ही गंभीरता 

से �वीकार करते �ए 'कलम' किवता म� 

िलखा ह�- 'स�यता, सं�क�ित, इितहास 

/अपना �याय पाने क� िलए  / इसी कलम पर 

िनभ�र ह�- / इसका िनण�य ही  /वा�तव म� 

अंितम िनण�य ह�।' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ. १०२)

आतंकवाद एवं सां�दाियकता क� ज़हर से 

सम�त िव� सम�या��त ह�। यह सम�या 

�ितिदन बढ़ती ही जा रही ह�। इस सम�या से 

सािह�य एवं सािह�यकार भी �भािवत �आ ह�। 

इस �भाव को सािह�य क� कई िवधा� म� 

देखा जा सकता ह�। किव भरत �साद ने इस 

गंभीर सम�या को किवता म� �थान देते �ए 

'क�मीर क� ब�े' म� िलखा ह�-  'इतने वष� से 

उ�र क� / शांत और सुंदर घाटी म�,/ 
तोप�, गोल�, बंदूक� का / खूनी शासन 

गूँज रहा ह�!' (पुकारता �� कबीर, भरत 

�साद, पृ. १११)

इसी �संग पर ठीक ऐसा ही िच� किव ने 

'गुजरात क� रात' किवता म� भी ख�चा ह�-  'दो 

हाथ, मज़हबी जोश भर� / आतंकमुखी 

िव�फोटक से  / �यासे श��� क� फौज िलए 

/ बढ़ते ह� अंधड़ हो जैसे!' (पुकारता �� 

कबीर, भरत �साद, पृ. ११५)

मनु�य अंत समय म� आदमी और 

आदिमयत क� प�रभाषा को समझता ह�। 

उसक� सामने अतीत क� सार� िच� उभरने लगते 

ह�। डॉ. रामक�मार वमा� �ारा िलिखत एकांक� 

'और�गजेब क� आ िख़री रात' म� और�गजेब क� 

�ारा िकए गए सार� क��य� को श�या पर याद 

करते �ए िदखलाया गया ह�। इससे �प� होता 

ह� िक मनु�य अपने सभी काम� का मू�याकं न 

अंितम समय म� अव�य करता ह�। किवता 

'रवी��नाथ क� आँसू' म� किव ने इसी स�य क� 

ओर इशारा िकया गया ह�-  'रोगश�या पर पड़�  

/ अपने भाई-बंधु� को आस-पास / उदास-

उदास सा देख कर / मम�ववश रो पड़ने वाले 

गु�देव! / तुमने बता िदया िक / सारी 

उपल��धय� क� बावजूद / आँसु� से बढ़कर 

/  आदिमयत क� कोई प�रभाषा नह�!' 

(पुकारता �� कबीर, भरत �साद, पृ. ९९)

'पुकारता �� कबीर' का�य सं�ह उन सभी 

घटना�, सामािजक िवषमता� और 

�यव�था क� �प का जीवंत द�तावेज़ ह�। किव 

�यव�था क� िव�ुपता� क� िखलाफ मुखरता 

से खड़ा होता ह�। 

किव भरत �साद ने लोकतं� पर हो रह� 

िनर�तर हमले से लेकर आतंकवाद, 
सां�दाियकता तक क� आ�यान को ब�त ही 

रोचकता से विण�त िकया ह�। समाज म� जब 

बुि�जीवी एवं सािह�यकार �थम पं�� म� 

खड़ा होकर �यव�था से दो-दो हाथ करता ह� 

तब यह भािलभािँ त समझ लेना चािहए िक 

�यव�था का �ख सही नह� ह�।

युवा किव, कथाकार, आलोचक 

भरत �साद क� इस सं�ह क� किवता� म� 

मािम�कता का िवल�ण �प देखने को िमलता 

ह�। इनक� किवता� क� िवशेषता ह� िक यह 

पाठक को एक ऐसे भावलोक का िवचरण 

करवाती ह � जहाँ आ�मा उ�ता क� शीष� पर 

प��चती ह�। 

किव क� �क�ित एवं पृ�वी �ेम, असहाय 

तथा हािशए पर क� लोग� से आ�मीय लगाव 

को इस का�य सं�ह म� सव�� देखा जा सकता 

ह�। का�य सं�ह 'पुकारता �� कबीर' महा�मा 

कबीर को याद करने का एक नया तरीका 

ईजाद करता ह�। 
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'�द से गज़ु रते �ए' संगीता क�जारा टाक का पहला किवता-सं�ह ह� िजसम� एक सौ तीन 

किवताएँ संकिलत ह�। ये किवताएँ समय-समय पर िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत हो कर 

�शंिसत हो चुक� ह�। इन किवता� म� कविय�ी ने खुद को रख कर समाज क� िविभ� पहलु� 

पर अपनी �िति�या दी ह�। यह कविय�ी का िनजी मामला भले हो सकता ह� लेिकन कविय�ी ने 

िजन रग� पर उग� ली रखी ह� वह हम सबक� िलए िवचारणीय ह�। कविय�ी खुद से गुज़रते �ए 

अपने ि�य, घर- प�रवार, समाज, आस-पड़ोस और �ेम म� पड़� लोग� से सा�ा�कार करती ह�। 

इस दौरान वह जो क�छ भी महसूस करती ह�। उसे �-ब-� किवता� म� �पांत�रत कर देती ह�। 

कविय�ी ने 'अपनी बात' म� िलखा ह� िक "कब अनकहा कहा हो गया, कब अनिलखा श�द� म� 

बदल गया और कब और� का मेरा हो गया, पता ही नह� चला। पता अब चला ह� जब इनक� 

श� एक िकताब क� हो गई ह�। मेर� िलए किवताएँ वो �रकॉिड�ग �ाफ पेपर ह� िजन पर मेर� भाव 

का, सोच� का और मेरी चेतना का �ाफ बना �आ ह�। जो मुझसे मेरा ही मू�याँकन करवाता रहता 

ह�"।

डॉ. अशोक ि�यदश� ने शुभाशंसा म � संगीता क�जारा टाक क� किवता� क� बार� म� िलखा ह� 

िक "मुझको भरोसा ह� यह संकलन पाठक� का �यार पाएगा और खूब पढ़ा जाएगा। इसम� 

आपको सािहर क� जादूगरी का भी �वाद िमलेगा और अमृता �ीतम क� �यार क� गम�जोशी भी"।

'ह�शट�ग' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने अपने समप�ण क� भावना को अिभ�य� िकया 

ह�। साइ�स ने पु�� क� ह� िक �लैकहोल क� पास �रप�शन काम नह� करता ह� �य�िक वहाँ प��ची 

�ई चीज़ कभी वापस नह� आती ह�। वह उसी म� समा जाती ह�। उसी �कार कविय�ी अपने ि�य 

क� िलए �लैकहोल बनना चाहती ह�। वह उनम� एकाकार होकर जीवन जीना चाहती ह�। कविय�ी 

ने िलखा ह�-

"साइ�स ने पु�� क� ह� / िक �लैकहोल क� पास / काम नह� करता / �रप�शन /म� / तु�हारी / 

'�लैकहोल’ / बनना चाहती ��।"

'वो कौन ह?� " किवता क� मा�यम से कविय�ी अनेक ��न� क� उ�र क� िलए िविभ� 

�ाक�ितक-अ�ाक�ितक चीज़� से सामना करते �ए गुज़रती ह� लेिकन अ�तत: उसे उन सवाल� का 

उ�र नह� िमल पाता ह�। यही कारण ह� िक कविय�ी क� अंदर िविभ� �कार क� ��न उठते रहते 

ह�, िजसक� समाधान क� कामना करती ह�। वह इन ��न� क� च�कर म� पड़कर समाधान क� ओर 

बढ़ना चाहती ह� पर ��न� ने उ�ह� उलझाकर रख िदया ह�। वह िलखती ह�

“सुनो!! / मुझे बताओ / िक िकसने तय िकया / साँसो क� आवाजाही का िनयम / पेड़ पौधे 

हो या जानवर / या हो हम इ�सान / िकसने रचा यह ज�म और मृ�यु का खेल"

' िफिन�स'  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने अपने िवचार� क� ओर पाठक� का 

�यान िदलाया ह�। िफिन�स पंछी क� िवशेषता 

ह� िक वह बार-बार मर कर भी ज�म ले लेता ह� 

यानी वह अपनी राख से पुनः ज�म लेने म� 

स�म ह�। कविय�ी भी अपने िवचार� क� बार-

बार ज�म लेने क� बात करती ह� ठीक 

िफिन�स पंछी क� तरह। कविय�ी ने िलखा 

ह�-

"म� िवचार � � / ...िसफ� िवचार / जो 

अपने अ��त�व क� / �वीक�ित क� िलए / बार-

बार लेती ह� ज�म / अपनी ही राख से / 

िफिन�स क� तरह ...।"

'नह� होता दद'�  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने दद� क� िबना क�छ भी संभव नह�, 

बात क� पु�� क� ह�। वह कहती ह�, अगर दद� 

मनु�य क� अंदर से ग़ायब हो जाए, तो यह 

दुिनया क��प बन जाएगी। इसी दद� और पीड़ा 

से दुिनया का पहला �ोक 'माँ िनषाद....' 

िनकला था। दद� यानी मानवीय संवेदना का 

होना। अगर यह नह� रहा तो ब�त क�छ 

बदला- बदला-सा नज़र आएगा। किवय�ी ने 

िलखा ह� िक -

"नह� होता दद � / तो क�से समझते अथ � / 

श�द� क� अंतस का / दुिनया को किवता कौन 

सुनाता ?”

'अब बोल भी दो' किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने �ेम क� अनुभूितय� क� ओर �यान 

िदलाया ह�। �ेम को िबना क�छ कह� भी 

महसूसा जा सकता ह�। कविय�ी अपने ि�य 

क� िज़द से उदास ह�, िख� ह�। वह िसफ� 

अपने ि�य क� आवाज़ सुनना चाहती ह�। 

लेिकन उसक� आवाज़ नह� सुन पाने क� 

��थित म� भी वह सब क�छ एहसास कर लेती 

ह�। वह िलखती ह�-

"वो जो / स�ाटा पहन रखा ह� न / तु�हार� 

लब� ने / और ख़ामोशी  / तु�हारी आँख� ने / 

इसम� भी सुनाई देते ह� मुझे / तु�हार� कह� 

अनकह� बोल / आदत बन चुक� हो तुम "

'�ािपत पीढ़ी' किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने अपनी पीढ़ी को �ािपत होने क� 

बात क� ह�। इस पीढ़ी से कविय�ी दुखी ह�, 

�य�िक इसी पीढ़ी म� ब�एँ जलायी जा रही ह�, 

�ूण ह�याएँ हो रही ह�, वृ�ा आ�म खोले जा 

रह� ह�, जबिक पहले तो ऐसा नह� होता था। 

मानवीय संवेदना� का इतना �ास हो चुका ह� 

िक लोग अपने सगे को भी पहचानने से इ�कार 

करने लगे ह�। तब कविय�ी ने िलखा ह� -

"हमारी ही पीढ़ी म� / वृ�ा आ�म क� 

बाढ़ आई / अपने ही माँ-बाप को / उनक� घर� 

से भगाया गया /हमारी पीढ़ी को िकसका �ाप 

लगा ह�?"

'याद' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने 

अपने िवरह क� अ��न म� जल रह� बचपन क� 

ओर पाठक� का �यान िदलाया ह�। पित-प�नी 

क� बीच दरार आज क� ब�� का भिव�य िलख 

रहा ह�। रात-िदन घर क� कलह से ब�े 

असमय ही बुजुग� होने को िववश हो रह� ह�। 

इसिलए कविय�ी ने महसूस िकया ह� िक माथे 

क� िबंदी भिव�य क� सुखद होने क� याद 

िदलाता रह�। वह कहती ह� -

"इसिलए आज म�ने / अपने माथे पर / 

तेरी याद क� िबंदी लगाई ह� / तेरी याद� का 

दीया सलामत रह� / और रोशनी िबखेरता रह�"

'तब अब' किवता क� मा�यम से कविय�ी 

ने अपने भूत और वत�मान को अिभ�य� 

करने क� कोिशश क� ह�। अपने ि�य क� खुशी 

क� िलए अपना सव��व िनछावर कर देती ह�, 

िफर भी उसका ि�य खुश नह� ह�। इसिलए वह 

िचंितत ह�। वह कहती ह� िक म� तु�हार� ब�� 

क� माँ िफर भी तु�हारी क�छ नह� लगती ��। 

कविय�ी ने िलखा ह�-

"अब / जब तु�हारी िचंताएँ / मेर� माथे क� 

लक�र बन गई ह� /तु�हार� सुखी संसार म� /मेर� 

सपने कराह रह� ह� / तु�हारी कामयाबी से / म� 

बेिह�सेदार हो गई ��"

'�द से गज़ु रते �ए' किवता-सं�ह क� 

मा�यम से कविय�ी संगीता गुजारा टाक ने �ेम 

म� पड़ी ���य� क� िवरह-�यथा को परत-दर-

परत उघाड़कर रख िदया ह�। �ेम म� पढ़ना 

और उसी �ेम म� धोखा खा जाना,वत�मान 

समय क� सबसे बड़ी िवड�बना ह�। कविय�ी 

क� ��� �प� ह� िक �ेम म� पड़कर दुख क� 

अनुभूित करना ही किवता को ज�म देना ह�। 

यह सं�ह ब�त ही पठनीय बन पड़ा ह�। 

000

नई पु�तक

जलधार
(कहानी सं�ह)

लेखक : उषािकरण खान

�काशक : िशवना �काशन
व�र� कथाकार, उप�यासकार प��ी 

उषािकरण खान का यह कहानी सं�ह िशवना 

�काशन से अभी हाल म� ही �कािशत होकर 

आया ह�। इसम� उषािकरण खान क� बारह 

कहािनयाँ संकिलत ह�। ये कहािनयाँ ह�- 

�वा��तक, छ�अन, गली म�, सूय�दय, उसक� 

िबना, वह एक नदी, तुम ही भारत हो, ह�िस-

ह�िस पनवा िखयओले बेइमनवाँ, तुअ िबनु 

अनुखन िवकल मुरा�र, उजास, अनजाना-

पहचाना-सा, नौिनहाल। अपनी िविश� भाषा 

क� कारण यह कहािनयाँ अ�यंत पठनीय बन 

पड़ी ह�। उस पर कहािनय� म� िवषय वैिव�यता 

क� कारण यह सं�ह पढ़ते समय पाठक को 

कभी भी एकरसता म� नह� उलझने देता ह�। 

लोक जीवन से पा� उठाना तथा लोक क� 

झाँक� को अपनी कहािनय� म� ��तुत करना 

उषा जी क� िवशेषता ह� और यह िवशेषता इस 

सं�ह म� भी ह�। इन बारह कहािनय� को पढ़ते 

समय पाठक उस लोक म� सैर करता ह�, िजस 

लोक को इन िदन� िबसरा िदया गया ह�। उषा 

जी क� कहािनयाँ लोक क� वापसी क� 

कहािनयाँ ह�।  
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'�द से गज़ु रते �ए' संगीता क�जारा टाक का पहला किवता-सं�ह ह� िजसम� एक सौ तीन 

किवताएँ संकिलत ह�। ये किवताएँ समय-समय पर िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत हो कर 

�शंिसत हो चुक� ह�। इन किवता� म� कविय�ी ने खुद को रख कर समाज क� िविभ� पहलु� 

पर अपनी �िति�या दी ह�। यह कविय�ी का िनजी मामला भले हो सकता ह� लेिकन कविय�ी ने 

िजन रग� पर उग� ली रखी ह� वह हम सबक� िलए िवचारणीय ह�। कविय�ी खुद से गुज़रते �ए 

अपने ि�य, घर- प�रवार, समाज, आस-पड़ोस और �ेम म� पड़� लोग� से सा�ा�कार करती ह�। 

इस दौरान वह जो क�छ भी महसूस करती ह�। उसे �-ब-� किवता� म� �पांत�रत कर देती ह�। 

कविय�ी ने 'अपनी बात' म� िलखा ह� िक "कब अनकहा कहा हो गया, कब अनिलखा श�द� म� 

बदल गया और कब और� का मेरा हो गया, पता ही नह� चला। पता अब चला ह� जब इनक� 

श� एक िकताब क� हो गई ह�। मेर� िलए किवताएँ वो �रकॉिड�ग �ाफ पेपर ह� िजन पर मेर� भाव 

का, सोच� का और मेरी चेतना का �ाफ बना �आ ह�। जो मुझसे मेरा ही मू�याँकन करवाता रहता 

ह�"।

डॉ. अशोक ि�यदश� ने शुभाशंसा म � संगीता क�जारा टाक क� किवता� क� बार� म� िलखा ह� 

िक "मुझको भरोसा ह� यह संकलन पाठक� का �यार पाएगा और खूब पढ़ा जाएगा। इसम� 

आपको सािहर क� जादूगरी का भी �वाद िमलेगा और अमृता �ीतम क� �यार क� गम�जोशी भी"।

'ह�शट�ग' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने अपने समप�ण क� भावना को अिभ�य� िकया 

ह�। साइ�स ने पु�� क� ह� िक �लैकहोल क� पास �रप�शन काम नह� करता ह� �य�िक वहाँ प��ची 

�ई चीज़ कभी वापस नह� आती ह�। वह उसी म� समा जाती ह�। उसी �कार कविय�ी अपने ि�य 

क� िलए �लैकहोल बनना चाहती ह�। वह उनम� एकाकार होकर जीवन जीना चाहती ह�। कविय�ी 

ने िलखा ह�-

"साइ�स ने पु�� क� ह� / िक �लैकहोल क� पास / काम नह� करता / �रप�शन /म� / तु�हारी / 

'�लैकहोल’ / बनना चाहती ��।"

'वो कौन ह?� " किवता क� मा�यम से कविय�ी अनेक ��न� क� उ�र क� िलए िविभ� 

�ाक�ितक-अ�ाक�ितक चीज़� से सामना करते �ए गुज़रती ह� लेिकन अ�तत: उसे उन सवाल� का 

उ�र नह� िमल पाता ह�। यही कारण ह� िक कविय�ी क� अंदर िविभ� �कार क� ��न उठते रहते 

ह�, िजसक� समाधान क� कामना करती ह�। वह इन ��न� क� च�कर म� पड़कर समाधान क� ओर 

बढ़ना चाहती ह� पर ��न� ने उ�ह� उलझाकर रख िदया ह�। वह िलखती ह�

“सुनो!! / मुझे बताओ / िक िकसने तय िकया / साँसो क� आवाजाही का िनयम / पेड़ पौधे 

हो या जानवर / या हो हम इ�सान / िकसने रचा यह ज�म और मृ�यु का खेल"

' िफिन�स'  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने अपने िवचार� क� ओर पाठक� का 

�यान िदलाया ह�। िफिन�स पंछी क� िवशेषता 

ह� िक वह बार-बार मर कर भी ज�म ले लेता ह� 

यानी वह अपनी राख से पुनः ज�म लेने म� 

स�म ह�। कविय�ी भी अपने िवचार� क� बार-

बार ज�म लेने क� बात करती ह� ठीक 

िफिन�स पंछी क� तरह। कविय�ी ने िलखा 

ह�-

"म� िवचार � � / ...िसफ� िवचार / जो 

अपने अ��त�व क� / �वीक�ित क� िलए / बार-

बार लेती ह� ज�म / अपनी ही राख से / 

िफिन�स क� तरह ...।"

'नह� होता दद'�  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने दद� क� िबना क�छ भी संभव नह�, 

बात क� पु�� क� ह�। वह कहती ह�, अगर दद� 

मनु�य क� अंदर से ग़ायब हो जाए, तो यह 

दुिनया क��प बन जाएगी। इसी दद� और पीड़ा 

से दुिनया का पहला �ोक 'माँ िनषाद....' 

िनकला था। दद� यानी मानवीय संवेदना का 

होना। अगर यह नह� रहा तो ब�त क�छ 

बदला- बदला-सा नज़र आएगा। किवय�ी ने 

िलखा ह� िक -

"नह� होता दद � / तो क�से समझते अथ � / 

श�द� क� अंतस का / दुिनया को किवता कौन 

सुनाता ?”

'अब बोल भी दो' किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने �ेम क� अनुभूितय� क� ओर �यान 

िदलाया ह�। �ेम को िबना क�छ कह� भी 

महसूसा जा सकता ह�। कविय�ी अपने ि�य 

क� िज़द से उदास ह�, िख� ह�। वह िसफ� 

अपने ि�य क� आवाज़ सुनना चाहती ह�। 

लेिकन उसक� आवाज़ नह� सुन पाने क� 

��थित म� भी वह सब क�छ एहसास कर लेती 

ह�। वह िलखती ह�-

"वो जो / स�ाटा पहन रखा ह� न / तु�हार� 

लब� ने / और ख़ामोशी  / तु�हारी आँख� ने / 

इसम� भी सुनाई देते ह� मुझे / तु�हार� कह� 

अनकह� बोल / आदत बन चुक� हो तुम "

'�ािपत पीढ़ी' किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने अपनी पीढ़ी को �ािपत होने क� 

बात क� ह�। इस पीढ़ी से कविय�ी दुखी ह�, 

�य�िक इसी पीढ़ी म� ब�एँ जलायी जा रही ह�, 

�ूण ह�याएँ हो रही ह�, वृ�ा आ�म खोले जा 

रह� ह�, जबिक पहले तो ऐसा नह� होता था। 

मानवीय संवेदना� का इतना �ास हो चुका ह� 

िक लोग अपने सगे को भी पहचानने से इ�कार 

करने लगे ह�। तब कविय�ी ने िलखा ह� -

"हमारी ही पीढ़ी म� / वृ�ा आ�म क� 

बाढ़ आई / अपने ही माँ-बाप को / उनक� घर� 

से भगाया गया /हमारी पीढ़ी को िकसका �ाप 

लगा ह�?"

'याद' किवता क� मा�यम से कविय�ी ने 

अपने िवरह क� अ��न म� जल रह� बचपन क� 

ओर पाठक� का �यान िदलाया ह�। पित-प�नी 

क� बीच दरार आज क� ब�� का भिव�य िलख 

रहा ह�। रात-िदन घर क� कलह से ब�े 

असमय ही बुजुग� होने को िववश हो रह� ह�। 

इसिलए कविय�ी ने महसूस िकया ह� िक माथे 

क� िबंदी भिव�य क� सुखद होने क� याद 

िदलाता रह�। वह कहती ह� -

"इसिलए आज म�ने / अपने माथे पर / 

तेरी याद क� िबंदी लगाई ह� / तेरी याद� का 

दीया सलामत रह� / और रोशनी िबखेरता रह�"

'तब अब' किवता क� मा�यम से कविय�ी 

ने अपने भूत और वत�मान को अिभ�य� 

करने क� कोिशश क� ह�। अपने ि�य क� खुशी 

क� िलए अपना सव��व िनछावर कर देती ह�, 

िफर भी उसका ि�य खुश नह� ह�। इसिलए वह 

िचंितत ह�। वह कहती ह� िक म� तु�हार� ब�� 

क� माँ िफर भी तु�हारी क�छ नह� लगती ��। 

कविय�ी ने िलखा ह�-

"अब / जब तु�हारी िचंताएँ / मेर� माथे क� 

लक�र बन गई ह� /तु�हार� सुखी संसार म� /मेर� 

सपने कराह रह� ह� / तु�हारी कामयाबी से / म� 

बेिह�सेदार हो गई ��"

'�द से गज़ु रते �ए' किवता-सं�ह क� 

मा�यम से कविय�ी संगीता गुजारा टाक ने �ेम 

म� पड़ी ���य� क� िवरह-�यथा को परत-दर-

परत उघाड़कर रख िदया ह�। �ेम म� पढ़ना 

और उसी �ेम म� धोखा खा जाना,वत�मान 

समय क� सबसे बड़ी िवड�बना ह�। कविय�ी 

क� ��� �प� ह� िक �ेम म� पड़कर दुख क� 

अनुभूित करना ही किवता को ज�म देना ह�। 

यह सं�ह ब�त ही पठनीय बन पड़ा ह�। 

000

नई पु�तक

जलधार
(कहानी सं�ह)

लेखक : उषािकरण खान

�काशक : िशवना �काशन
व�र� कथाकार, उप�यासकार प��ी 

उषािकरण खान का यह कहानी सं�ह िशवना 

�काशन से अभी हाल म� ही �कािशत होकर 

आया ह�। इसम� उषािकरण खान क� बारह 

कहािनयाँ संकिलत ह�। ये कहािनयाँ ह�- 

�वा��तक, छ�अन, गली म�, सूय�दय, उसक� 

िबना, वह एक नदी, तुम ही भारत हो, ह�िस-

ह�िस पनवा िखयओले बेइमनवाँ, तुअ िबनु 

अनुखन िवकल मुरा�र, उजास, अनजाना-

पहचाना-सा, नौिनहाल। अपनी िविश� भाषा 

क� कारण यह कहािनयाँ अ�यंत पठनीय बन 

पड़ी ह�। उस पर कहािनय� म� िवषय वैिव�यता 

क� कारण यह सं�ह पढ़ते समय पाठक को 

कभी भी एकरसता म� नह� उलझने देता ह�। 

लोक जीवन से पा� उठाना तथा लोक क� 

झाँक� को अपनी कहािनय� म� ��तुत करना 

उषा जी क� िवशेषता ह� और यह िवशेषता इस 

सं�ह म� भी ह�। इन बारह कहािनय� को पढ़ते 

समय पाठक उस लोक म� सैर करता ह�, िजस 

लोक को इन िदन� िबसरा िदया गया ह�। उषा 

जी क� कहािनयाँ लोक क� वापसी क� 

कहािनयाँ ह�।  

000
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पु�तक समी�ा

ह�सो ह�सो यार ह�सो
(�यं�य सं�ह)

समी�क : नर�� मोहन

लेखक : �ेम जनमेजय 

�काशक : अमन �काशन, 

कानपुर

�ेम जनमेजय ने �यं�य को अपनी िज़ंदगी दे दी ह� और �यं�य ने भी खोल िदए ह� उस क� िलए 

अपने सार� ख़ज़ाने। �यं�य का नाम लेते ही जहाँ बड़�-बड़�, साधारण-असाधारण �यं�यकार याद 

आते ह� तो �ेम जनमेजय भी याद आते ह� जैसे �ेम �यं�य रचना का दूसरा नाम हो।

�ेम और �यं�य एक ही िस�क� क� दो पहलू ह�। एक म� दूसरा समाया �आ ह� जैसे उसक� 

िज़ंदगी �यं�य म� उसक� होने का िह�सा हो। इस तरह से नाम अिज�त करने वाले यानी ऐसी कमाई 

करने वाले लेखक सािह�य क� �े� म� िवरले ही ह�। इस कमाई म� उसका काम, समय, �म, 

स�मान, नाम - पता नह� और �या-�या जुड़ता गया ह� क�छ इस तरह िक उ�ह� अलगाना मु��कल 

ह�। यह कमाई �यं�य-या�ा म� लग कर कई गुना बढ़ती गयी ह� और िह�दी ही नह�, भारतीय भाषाएँ 

भी इस म� साँझीदार होती गयी ह�।

�ेम जनमेजय क� �यं�य-��� का फलक बड़ा िव�तृत ह� - इसम� सामािजक, धािम�क, 

राजनीितक, सािह��यक समेत सां�क�ितक मसले आ गए ह�। य� तो ये �यं�य सीधे ही ह�, कई बार 

ट�ढ़ी मु�ा भी अपना लेते ह�, ह�क� चोट करते ह� तो कठोराघात भी, धीर�-धीर� काटने-छीलने वाले 

ह� तो हलाल करने वाले और फटकारने वाले भी। कई बार �यं�य क� धार ऊपरी सतह पर नह� 

िदखती पर ज़मीन पर लुढ़का �आ आदमी ही ही करता, कपड़� झाड़ता जब उठता ह� तो पता 

चलता ह�। �यं�यकार क� त��ख़या ँ तो बेशुमार ह� पर उ�ह� �यं�य-िवधान म� गूथ िलया गया ह�। 

और हाँ, िवसंगित क� िबना �यं�य क� �या औक़ात और क�सी ह�िसयत, इसे �ेम बखूबी जानते ह�।

'ह�सो ह�सो यार ह�सो' पढ़ते �ए अनायास रघुवीर सहाय का किवता-सं�ह 'ह�सो ह�सो ज�दी 

ह�सो' याद आ जाता ह�। �यं�य-सं�ह क� इस नामकरण म� रघुवीर सहाय क� कई किवता� 

('ह�सो ह�सो ज�दी ह�सो' और 'रामदास') क� बेशक कई �विनयाँ जुड़ी ह�, 'ह�सो ह�सो यार ह�सो' 

म� 'यार' श�द �यं�य और िवनोद क� साथ अपनेपन और आ�मीयता का पुट िलए �ए ह� जबिक 

रघुवीर सहाय क� 'ह�सी ह�सो ज�दी ह�सो' म� �यं�य और िवसंगित क� िविभ� �तर� क� साथ 

आ�म-�यं�य क� पीड़ा, त�ख़ी और �ितकार का �वर िलपटा �आ ह�। जो हो, इन �यं�य िनबंध� 

म� एक तरह का सा�ी-भाव ह� जैसे कोई अिभनेता िनिव�कार भाव से िकरदार म� दािखल हो और 

िफर बाहर िनकलते ही �यं�य क� भूिमका म� उतर जाए।

�यं�य एक खुली फाम� ह� - भीतर बाहर से �वतं�। कभी इसम� कथा समा जाती ह�, कभी 

नाटक; कभी का�यािभ�य�� म� इस का कमाल िदखता ह� तो कभी इसक� ज़�रए वृ�ांत क� नए-

नए �प सामने आ जाते ह� - कथा�, नाटक� और किवता� म�। लेिकन �यं�य-सं�ह� म� �यं�य 

क� नाम पर जो िट�पिणयाँ, आलेख, िनबंध नुमा जो चीज़� इधर आ रही ह�, उनम� ब�त मारामारी ह� 

- अराजकता क� हद तक। इस तरह क� �यं�य िनबंध� म� उ��-वैिच�य का बोलबाला ह� और 

चम�कारी वृि� क� कहने ही �या? ऐसे �यं�य लेखक� को कौन समझाए िक महज़ व� कथन 

और शा��दक चम�कार �यं�य नह� ह�। छोट� आकार म� ही �यं�य अगर ऐसे लेखक� से नह� 

िनभता तो बड़� फाम� म� वे �यं�य को भला �या सभँ ाल�गे? इसी तरह िवचार� का घटाटोप खड़ा 

करना आसान ह�, पर िवचार� म� ��थित और च�र� क� �यं�याथ� को सृिजत करना किठन 

लेखक�य कम� ह�। छोट� आकार म� �यं�य क� ��तुित हो या बड़� आकार वाली क�ित म� - िवसंगित 

क� आधार क� िबना सब चौपट ह�। �ेम मंजे �ए उ�ताद �यं�यकार ह�। �यं�य िनबंध� क� साथ-साथ 

उ�ह�ने �यं�य नाटक भी िलखे ह�। वे इस बात को समझते ह� िक व� कथन को क�य क� अनु�प 

क�से ढालना ह�। एक उदाहरण ल� -

- जानते हो एक और ग�द होती ह�, तीसरा।

- वो क�सी होती ह�, गु�वर!

- यह जलेबी क� तरह होती ह�। इसका 

कोई ओर-छोर नह� होता।

- तो �या म� तीसरा ग�द बनूँ और सािह�य 

जगत म� �वेश क��?

- नह�, सािह�य म� ि�क�ट क� गुर नह� 

चलते। तुम तीसरा बनो मत, तीसर� का �योग 

करो, जैसे अजु�न ने भी�म क� संहार क� िलए 

िकया था ..... ल�य साधने क� िलए यिद 

िकसी तीसर� क� क�धे का �योग करना पड़� तो 

िन�संकोच करो, यही धम� ह�। िह�दी सािह�य म� 

अनेक िशखंडी ह�, उनका सदुपयोग करो। नए 

नए चेले पालो, उनक� क�धे पर हाथ रखो तो 

उनका क�धा तु�हारा हो जाएगा .... उनको 

अपने वरदह�त का चंदन दो और भी�म को 

िनबटाओ' । 

आप ही बताइए �यं�य क� ज़�रए 

आलोचना नह� होगी तो �या खाक़ होगा? 

�यं�य ह� तो आलोचना ह� ही। यह आलोचना 

�यं�य क� क�य क� क��ीय धुरी ह�। िविभ� 

िवषय� क� तह� म� �वेश करती यह आलोचना 

�यं�य क� श�� ह�। �जातं� क� भीड़तं� म� 

बदलने क� संदभ� म� ज़रा ये पं��याँ देिखए : 

'भीड़ तं� म� भीड़ कह� पर हो सकती ह�। क�छ 

हो जाए तब भीड़ जुट जाती ह�, क�छ न हो तब 

भी जुटती ह�। अब िजसका �वभाव जुटना हो 

तो कह� भी जुट�गा ही, जैसे िजसक� �वभाव म� 

लुटना हो, लुट�गा ही। और िजस �जा का 

�वभाव लुटना हो - चाह� राजतं� हो, �जातं� 

हो या िफर '�वतं�' वो लुट�गी ही' । 

�यं�य ह� तो िवचार वैिव�य ह� ही। िवचार 

ह� तो सम�या� क� तरफ़ इशारा होगा ही - 

िव�ेषण-मू�याँकन भी होगा। क�छ पं��याँ 

देिखए : 'आज िश�ा पर हमने ब�त कचरा 

फ�लाया ह�। यह हम पढ़�-िलख� का कचरा ह�। 

न जाने इसक� क�ड़�दान का कब �व�छता 

अिभयान शु� होगा। गु�देव! आज ११ बजे 

क� �ास ह�, चलूँ दीवार� को पढ़ा आऊ�।/ 

म�ने भी ह�स कर कहा 'मेरी शुभ-कामना, िक 

तु�ह� एक दीवार तो कान वाली िमली ह�' ।

ऐसे म� यह सवाल उठना �वाभािवक ह� 

िक िवचार� से लदे-फदे �यं�य क� वजह से 

�या �यं�य-रचना� म� िबंब क� जगह 

िसक�ड़ती नह� गयी? �या यह इसिलए �आ ह� 

िक िबंब म� ऐ���यता का आधार �बल ह� और 

�यं�य म� िवचार का? �या इन �यं�य रचना� 

म� इसीिलए िबंब क� बजाय �तीक बा��य ह�? 

�यं�य और िबंब क� अंतस�बंध� पर �ेम 

जनमेजय जैसे सुधी �यं�यकार और िवचारक 

िवचार कर सकते ह�। बहरहाल, �ेम क� 

�यं�य-िवधान� म� एक अलग तरह क� चमक 

ह� - िछपती-िदपती ह�सी क� छटा िजससे उनक� 

�यं�य कोर� िवचार� क� पोटिलयाँ नह� ह�, उन 

क� बीच�बीच ह�सी क� र�खाएँ ह� जो िवचार� को 

रचना म� बदलती गयी ह� और आकष�क 

बनाती गयी ह�।

'ह�सो ह�सो यार ह�सो' �यं�य छोट�-छोट� 

�संग�, घटना�, कह�-कह� झीनी-झीनी 

कथा� म� िलपट� �ए ह� जो इनक� अथ�-

आशय� म� �विनय� का संचार करते गए ह�। 

'इस देश म� कानून नाम क� चीज़ ह,�  तुम थाने 

म� िपटने क� �रपोट� कर दो िक समरथ को नह� 

दोष गोसा�', यह सुनने पर यह सहज मगर 

मािम�क �िति�या देिखए : 'वह ज़ोर से ह�सा 

और ज़ोर से कराहा आदमी अपने पर या �याय 

पर ह�सता ह� तो दद� क� कारण कराह उठता ह�। 

दद� िजतना बड़ा होता ह�, उसक� मजबूरी 

उतनी ही उसे ह�सने को मज़बूर करती ह�। आप 

ह�स कर दद� को टाल रह� होते ह� अिपतु अपने 

मनु�य होने पर ह�स रह� होते ह�। आप ह�स रह� 

होते ह� िक आप मनु�य का अनमोल ज�म पाए 

जीव ह� पर अनमोल सुख ल�जरी कार म� बैठा 

क��ा उठा रहा ह�'। तीखी आलोचना वाली 

ऐसी पं��याँ इस सं�ह क� लगभग हर �यं�य 

रचना म� िमल जाएँगी। 'मनु�य होने पर ह�सने' 

क� पीछ� क� �यं�य म� मानवीय हो पाने क� 

�यथा-कथा क� िकतने संक�त िछपे ह�, इसका 

अंदाज़ा लगाया जा सकता ह�।

इस सं�ह क� �यं�य रचना� म� लेखक 

अ�सर रोज़मरा� क� च�र�� क� िगद� �यं�य को 

खड़ा करते ह� और ऐसा करते �ए वे च�र�� 

को �यं�य का िवषय उतना नह� बनाते िजतना 

उपहास का। दरअसल, वे उपहास करते �ए 

�यं�य करते ह� और इस तरह च�र�� क� 

िवसंगितय� क� सीवन� उधेड़ने लगते ह�। इस म� 

उन क� भाषा का रोल भी ब�त ज़बरद�त ह�। 

एक ही वा�य म� वे कई बात� लपेटते चलते ह� 

गोया वा�य न �आ, पैरा�ाफ हो गया। ज़ािहर 

ह� ऐसा वा�य-िव�यास सरल िदखता �आ भी 

सपाट नह� होता! उसक� कई परत� अ��य 

होती ह�, कई ��यमान। कई बार ऐसा एक 

वा�य �यं�य-रचना क� धुरी बन जाता ह�। 

��थितय� और च�र�� क� िवसंगित और 

िवड�बना क� साथ �यं�य �योग देिखए : 'वे न 

तो गांधीवादी थे और न गाँधी क� अनुयायी। इन 

अ�ािनय� को गाँधी का �ान भी न था, ड�ढ़ सौ 

वष�य उ�सव का �ान क�से होता! पर वे जी 

गांधी का जीवन रह� थे। पखाना खुद साफ़ कर 

रह� थे। वे क�वल लंगोटी जैसा क�छ पहने थे। वे 

गिलय� म� इधर से उधर ह�सते भाग रह� थे। वे 

ह�स रह� थे या ह�सी उड़ा रह� थे। वहाँ इ�का 

दु�का बकरी भी िमिमया रही थी। वे जज�र 

जीव आज़ादी से पहले क� गाधं ी को, िबना 

जाने, जी रह� थे और आज़ाद िह�दु�तान क� 

वोटर थे' ।

इन �यं�य रचना� क� वा�य-िव�यास क� 

िस�त यह ह� िक इसम� क�छ कह िदया गया ह�, 

क�छ अनकहा छोड़ िदया गया ह�। जो कह 

िदया गया ह�, वह तो िदख ही रहा ह�, जो 

अनकहा छोड़ा गया ह�, वह अथ�-�विनय� से 

भरपूर ह� और पाठक को घेर� रखता ह�। कह� 

और अनकह� का संतुलन देखने लायक ह�। 

�यान द� - 'सूअर गु� क� बताए माग� पर चल 

पड़ा! उसक� अ�छ� िदन आ गए थे। अब वह 

क�वल सूअर नह� रह गया था, बगुला और 

क��ा भी हो गया था। वह �ी इन वन हो गया 

था। आज क� बाज़ार म� ऐसे �ोड��ट क� ब�त 

माँग ह�। वह ब�त सरलता से मनु�य योिन पा 

सकता था। जैसे एक सूअर क� िदन बदले, 

वैसे ही अ�य सूअर�, क��� आिद क� भी 

बदल�।' इसी तरह 'होना, न होना, होने का' 

�यं�य का वा�य-िव�यास देिखए -' यह 

�जातं� क� 'ताक़त' ह� िक गधा भी मु�यमं�ी 

बनाया जाता ह�'। यह वा�य कोरा उ��-

वैिच�य नह� ह�, इस म� हर गधे को राधे लाल क� 

च�र� म� उतरता �आ देख सकते ह�। इस 

�यं�य-रचना क� शीष�क क� बुनावट म� भी 

इतना क�छ िछपा ह� िक न सही एक बड़ा 
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ह�सो ह�सो यार ह�सो
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समी�क : नर�� मोहन

लेखक : �ेम जनमेजय 

�काशक : अमन �काशन, 

कानपुर

�ेम जनमेजय ने �यं�य को अपनी िज़ंदगी दे दी ह� और �यं�य ने भी खोल िदए ह� उस क� िलए 

अपने सार� ख़ज़ाने। �यं�य का नाम लेते ही जहाँ बड़�-बड़�, साधारण-असाधारण �यं�यकार याद 

आते ह� तो �ेम जनमेजय भी याद आते ह� जैसे �ेम �यं�य रचना का दूसरा नाम हो।

�ेम और �यं�य एक ही िस�क� क� दो पहलू ह�। एक म� दूसरा समाया �आ ह� जैसे उसक� 

िज़ंदगी �यं�य म� उसक� होने का िह�सा हो। इस तरह से नाम अिज�त करने वाले यानी ऐसी कमाई 

करने वाले लेखक सािह�य क� �े� म� िवरले ही ह�। इस कमाई म� उसका काम, समय, �म, 

स�मान, नाम - पता नह� और �या-�या जुड़ता गया ह� क�छ इस तरह िक उ�ह� अलगाना मु��कल 

ह�। यह कमाई �यं�य-या�ा म� लग कर कई गुना बढ़ती गयी ह� और िह�दी ही नह�, भारतीय भाषाएँ 

भी इस म� साँझीदार होती गयी ह�।

�ेम जनमेजय क� �यं�य-��� का फलक बड़ा िव�तृत ह� - इसम� सामािजक, धािम�क, 

राजनीितक, सािह��यक समेत सां�क�ितक मसले आ गए ह�। य� तो ये �यं�य सीधे ही ह�, कई बार 

ट�ढ़ी मु�ा भी अपना लेते ह�, ह�क� चोट करते ह� तो कठोराघात भी, धीर�-धीर� काटने-छीलने वाले 

ह� तो हलाल करने वाले और फटकारने वाले भी। कई बार �यं�य क� धार ऊपरी सतह पर नह� 

िदखती पर ज़मीन पर लुढ़का �आ आदमी ही ही करता, कपड़� झाड़ता जब उठता ह� तो पता 

चलता ह�। �यं�यकार क� त��ख़या ँ तो बेशुमार ह� पर उ�ह� �यं�य-िवधान म� गूथ िलया गया ह�। 

और हाँ, िवसंगित क� िबना �यं�य क� �या औक़ात और क�सी ह�िसयत, इसे �ेम बखूबी जानते ह�।

'ह�सो ह�सो यार ह�सो' पढ़ते �ए अनायास रघुवीर सहाय का किवता-सं�ह 'ह�सो ह�सो ज�दी 

ह�सो' याद आ जाता ह�। �यं�य-सं�ह क� इस नामकरण म� रघुवीर सहाय क� कई किवता� 

('ह�सो ह�सो ज�दी ह�सो' और 'रामदास') क� बेशक कई �विनयाँ जुड़ी ह�, 'ह�सो ह�सो यार ह�सो' 

म� 'यार' श�द �यं�य और िवनोद क� साथ अपनेपन और आ�मीयता का पुट िलए �ए ह� जबिक 

रघुवीर सहाय क� 'ह�सी ह�सो ज�दी ह�सो' म� �यं�य और िवसंगित क� िविभ� �तर� क� साथ 

आ�म-�यं�य क� पीड़ा, त�ख़ी और �ितकार का �वर िलपटा �आ ह�। जो हो, इन �यं�य िनबंध� 

म� एक तरह का सा�ी-भाव ह� जैसे कोई अिभनेता िनिव�कार भाव से िकरदार म� दािखल हो और 

िफर बाहर िनकलते ही �यं�य क� भूिमका म� उतर जाए।

�यं�य एक खुली फाम� ह� - भीतर बाहर से �वतं�। कभी इसम� कथा समा जाती ह�, कभी 

नाटक; कभी का�यािभ�य�� म� इस का कमाल िदखता ह� तो कभी इसक� ज़�रए वृ�ांत क� नए-

नए �प सामने आ जाते ह� - कथा�, नाटक� और किवता� म�। लेिकन �यं�य-सं�ह� म� �यं�य 

क� नाम पर जो िट�पिणयाँ, आलेख, िनबंध नुमा जो चीज़� इधर आ रही ह�, उनम� ब�त मारामारी ह� 

- अराजकता क� हद तक। इस तरह क� �यं�य िनबंध� म� उ��-वैिच�य का बोलबाला ह� और 

चम�कारी वृि� क� कहने ही �या? ऐसे �यं�य लेखक� को कौन समझाए िक महज़ व� कथन 

और शा��दक चम�कार �यं�य नह� ह�। छोट� आकार म� ही �यं�य अगर ऐसे लेखक� से नह� 

िनभता तो बड़� फाम� म� वे �यं�य को भला �या सभँ ाल�गे? इसी तरह िवचार� का घटाटोप खड़ा 

करना आसान ह�, पर िवचार� म� ��थित और च�र� क� �यं�याथ� को सृिजत करना किठन 

लेखक�य कम� ह�। छोट� आकार म� �यं�य क� ��तुित हो या बड़� आकार वाली क�ित म� - िवसंगित 

क� आधार क� िबना सब चौपट ह�। �ेम मंजे �ए उ�ताद �यं�यकार ह�। �यं�य िनबंध� क� साथ-साथ 

उ�ह�ने �यं�य नाटक भी िलखे ह�। वे इस बात को समझते ह� िक व� कथन को क�य क� अनु�प 

क�से ढालना ह�। एक उदाहरण ल� -

- जानते हो एक और ग�द होती ह�, तीसरा।

- वो क�सी होती ह�, गु�वर!

- यह जलेबी क� तरह होती ह�। इसका 

कोई ओर-छोर नह� होता।

- तो �या म� तीसरा ग�द बनूँ और सािह�य 

जगत म� �वेश क��?

- नह�, सािह�य म� ि�क�ट क� गुर नह� 

चलते। तुम तीसरा बनो मत, तीसर� का �योग 

करो, जैसे अजु�न ने भी�म क� संहार क� िलए 

िकया था ..... ल�य साधने क� िलए यिद 

िकसी तीसर� क� क�धे का �योग करना पड़� तो 

िन�संकोच करो, यही धम� ह�। िह�दी सािह�य म� 

अनेक िशखंडी ह�, उनका सदुपयोग करो। नए 

नए चेले पालो, उनक� क�धे पर हाथ रखो तो 

उनका क�धा तु�हारा हो जाएगा .... उनको 

अपने वरदह�त का चंदन दो और भी�म को 

िनबटाओ' । 

आप ही बताइए �यं�य क� ज़�रए 

आलोचना नह� होगी तो �या खाक़ होगा? 

�यं�य ह� तो आलोचना ह� ही। यह आलोचना 

�यं�य क� क�य क� क��ीय धुरी ह�। िविभ� 

िवषय� क� तह� म� �वेश करती यह आलोचना 

�यं�य क� श�� ह�। �जातं� क� भीड़तं� म� 

बदलने क� संदभ� म� ज़रा ये पं��याँ देिखए : 

'भीड़ तं� म� भीड़ कह� पर हो सकती ह�। क�छ 

हो जाए तब भीड़ जुट जाती ह�, क�छ न हो तब 

भी जुटती ह�। अब िजसका �वभाव जुटना हो 

तो कह� भी जुट�गा ही, जैसे िजसक� �वभाव म� 

लुटना हो, लुट�गा ही। और िजस �जा का 

�वभाव लुटना हो - चाह� राजतं� हो, �जातं� 

हो या िफर '�वतं�' वो लुट�गी ही' । 

�यं�य ह� तो िवचार वैिव�य ह� ही। िवचार 

ह� तो सम�या� क� तरफ़ इशारा होगा ही - 

िव�ेषण-मू�याँकन भी होगा। क�छ पं��याँ 

देिखए : 'आज िश�ा पर हमने ब�त कचरा 

फ�लाया ह�। यह हम पढ़�-िलख� का कचरा ह�। 

न जाने इसक� क�ड़�दान का कब �व�छता 

अिभयान शु� होगा। गु�देव! आज ११ बजे 

क� �ास ह�, चलूँ दीवार� को पढ़ा आऊ�।/ 

म�ने भी ह�स कर कहा 'मेरी शुभ-कामना, िक 

तु�ह� एक दीवार तो कान वाली िमली ह�' ।

ऐसे म� यह सवाल उठना �वाभािवक ह� 

िक िवचार� से लदे-फदे �यं�य क� वजह से 

�या �यं�य-रचना� म� िबंब क� जगह 

िसक�ड़ती नह� गयी? �या यह इसिलए �आ ह� 

िक िबंब म� ऐ���यता का आधार �बल ह� और 

�यं�य म� िवचार का? �या इन �यं�य रचना� 

म� इसीिलए िबंब क� बजाय �तीक बा��य ह�? 

�यं�य और िबंब क� अंतस�बंध� पर �ेम 

जनमेजय जैसे सुधी �यं�यकार और िवचारक 

िवचार कर सकते ह�। बहरहाल, �ेम क� 

�यं�य-िवधान� म� एक अलग तरह क� चमक 

ह� - िछपती-िदपती ह�सी क� छटा िजससे उनक� 

�यं�य कोर� िवचार� क� पोटिलयाँ नह� ह�, उन 

क� बीच�बीच ह�सी क� र�खाएँ ह� जो िवचार� को 

रचना म� बदलती गयी ह� और आकष�क 

बनाती गयी ह�।

'ह�सो ह�सो यार ह�सो' �यं�य छोट�-छोट� 

�संग�, घटना�, कह�-कह� झीनी-झीनी 

कथा� म� िलपट� �ए ह� जो इनक� अथ�-

आशय� म� �विनय� का संचार करते गए ह�। 

'इस देश म� कानून नाम क� चीज़ ह,�  तुम थाने 

म� िपटने क� �रपोट� कर दो िक समरथ को नह� 

दोष गोसा�', यह सुनने पर यह सहज मगर 

मािम�क �िति�या देिखए : 'वह ज़ोर से ह�सा 

और ज़ोर से कराहा आदमी अपने पर या �याय 

पर ह�सता ह� तो दद� क� कारण कराह उठता ह�। 

दद� िजतना बड़ा होता ह�, उसक� मजबूरी 

उतनी ही उसे ह�सने को मज़बूर करती ह�। आप 

ह�स कर दद� को टाल रह� होते ह� अिपतु अपने 

मनु�य होने पर ह�स रह� होते ह�। आप ह�स रह� 

होते ह� िक आप मनु�य का अनमोल ज�म पाए 

जीव ह� पर अनमोल सुख ल�जरी कार म� बैठा 

क��ा उठा रहा ह�'। तीखी आलोचना वाली 

ऐसी पं��याँ इस सं�ह क� लगभग हर �यं�य 

रचना म� िमल जाएँगी। 'मनु�य होने पर ह�सने' 

क� पीछ� क� �यं�य म� मानवीय हो पाने क� 

�यथा-कथा क� िकतने संक�त िछपे ह�, इसका 

अंदाज़ा लगाया जा सकता ह�।

इस सं�ह क� �यं�य रचना� म� लेखक 

अ�सर रोज़मरा� क� च�र�� क� िगद� �यं�य को 

खड़ा करते ह� और ऐसा करते �ए वे च�र�� 

को �यं�य का िवषय उतना नह� बनाते िजतना 

उपहास का। दरअसल, वे उपहास करते �ए 

�यं�य करते ह� और इस तरह च�र�� क� 

िवसंगितय� क� सीवन� उधेड़ने लगते ह�। इस म� 

उन क� भाषा का रोल भी ब�त ज़बरद�त ह�। 

एक ही वा�य म� वे कई बात� लपेटते चलते ह� 

गोया वा�य न �आ, पैरा�ाफ हो गया। ज़ािहर 

ह� ऐसा वा�य-िव�यास सरल िदखता �आ भी 

सपाट नह� होता! उसक� कई परत� अ��य 

होती ह�, कई ��यमान। कई बार ऐसा एक 

वा�य �यं�य-रचना क� धुरी बन जाता ह�। 

��थितय� और च�र�� क� िवसंगित और 

िवड�बना क� साथ �यं�य �योग देिखए : 'वे न 

तो गांधीवादी थे और न गाँधी क� अनुयायी। इन 

अ�ािनय� को गाँधी का �ान भी न था, ड�ढ़ सौ 

वष�य उ�सव का �ान क�से होता! पर वे जी 

गांधी का जीवन रह� थे। पखाना खुद साफ़ कर 

रह� थे। वे क�वल लंगोटी जैसा क�छ पहने थे। वे 

गिलय� म� इधर से उधर ह�सते भाग रह� थे। वे 

ह�स रह� थे या ह�सी उड़ा रह� थे। वहाँ इ�का 

दु�का बकरी भी िमिमया रही थी। वे जज�र 

जीव आज़ादी से पहले क� गाधं ी को, िबना 

जाने, जी रह� थे और आज़ाद िह�दु�तान क� 

वोटर थे' ।

इन �यं�य रचना� क� वा�य-िव�यास क� 

िस�त यह ह� िक इसम� क�छ कह िदया गया ह�, 

क�छ अनकहा छोड़ िदया गया ह�। जो कह 

िदया गया ह�, वह तो िदख ही रहा ह�, जो 

अनकहा छोड़ा गया ह�, वह अथ�-�विनय� से 

भरपूर ह� और पाठक को घेर� रखता ह�। कह� 

और अनकह� का संतुलन देखने लायक ह�। 

�यान द� - 'सूअर गु� क� बताए माग� पर चल 

पड़ा! उसक� अ�छ� िदन आ गए थे। अब वह 

क�वल सूअर नह� रह गया था, बगुला और 

क��ा भी हो गया था। वह �ी इन वन हो गया 

था। आज क� बाज़ार म� ऐसे �ोड��ट क� ब�त 

माँग ह�। वह ब�त सरलता से मनु�य योिन पा 

सकता था। जैसे एक सूअर क� िदन बदले, 

वैसे ही अ�य सूअर�, क��� आिद क� भी 

बदल�।' इसी तरह 'होना, न होना, होने का' 

�यं�य का वा�य-िव�यास देिखए -' यह 

�जातं� क� 'ताक़त' ह� िक गधा भी मु�यमं�ी 

बनाया जाता ह�'। यह वा�य कोरा उ��-

वैिच�य नह� ह�, इस म� हर गधे को राधे लाल क� 

च�र� म� उतरता �आ देख सकते ह�। इस 

�यं�य-रचना क� शीष�क क� बुनावट म� भी 

इतना क�छ िछपा ह� िक न सही एक बड़ा 
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उप�यास, �ेम अगर चाह� तो एक �भावी छोटा 

उप�यास िलख सकते ह� िजसे उ�ह�ने अपने 

जनमेजीय अंदाज़ म� एक �यं�य रचना म� 

उ�ड�ल कर संतोष पा िलया ह�, हालाँिक न यह 

रचना छोटी ह�, न �यं�य!

कािलदास क� बार� म� कहा जाता ह� - 

'उपमा कािलदास�य'। �ेम जनमेजय क� बार� 

म� कहना चाह� तो इसे ' उपमा �ेम 

जनमेजय�य' कह सकते ह�। उनक� हर दूसर�-

तीसर� वा�य म� उपमा क� छटा देखी जा सकती 

ह�। उपमान� क� लिड़य� को देख कर कई बार 

लगता ह� कह� ये 'व�तु' को ही िनगल न जाएँ 

मगर तभी �ेम उ�ह� क�य क� फोकस म� लाने 

क� िलए िश�त से जुट जाते ह�। नए नए 

उपमान 'गढ़ने' म� ही नह�, उ�ह� 'जड़ने' म� भी 

उ�ह� महारत हािसल ह� यानी कािलदास और 

नंददास दोन� एक साथ आधे-अधूर� जो कई 

बार पूर� होने से बेहतर ह�। उपमान� का 

संयोजन वे इस �कार करते ह� िक रचना क� 

अंतव��तु तो िखल ही उठती ह�, उसका स�दय� 

भी बढ़ जाता ह� और जब उसम� व� कथन क� 

धार आ जुड़ती ह� तो उसक� चौतरफा मार का 

अंदाज़़ा आप लगा सकते ह� -

म�ने राधेलाल से पूछा - 'तू इतना डरा �आ 

�य� ह?� '

- 'तू नह� डरा �आ �या?'

- 'इतना तो नह� िजतना तू डरा ह�'?

- 'सच बोल कर देख, चार� तरफ़ से 

डराने वाल� से िघर जाएगा।’

- 'म� �यादातर सच ही बोलता ��'।

- 'तू �यादातर या तो �यायालय म� बोला 

जाने वाला सच बोलता ह�, या िफर युिध��री 

सच। ज़रा अपने िगर�बा ँ म� झाँक’

म�ने अपने िगरबा ँ म� झांका तो बदबू से 

उबकाई आ गयी।

राधे लाल ने भयभीत आँख� से मेरा हाथ 

पकड़ा और थाने म� बयान-सा हकलाया - 

'रात म� मुझे आम चुनाव क� डरावने सपने आते 

ह�। ये टल नह� ....' और बाज़ारवादी िलटर�री 

फ��टीवल क� बे�ट सेलर युग म�, मुझ िपछड़� 

�यं�यकार को मैिथलीशरण गु� याद आ रह� 

ह� -

'हम �या थे और �या ह�गे अभी' (पृ�-

७९) 

इस पर अगर �यान न द� िक '�यायालय म� 

बोला जाने वाला सच बोलता ह� या िफर 

युिध��री सच' जो पहले भी िकसी रचना म� 

आ चुका ह�, यह �यं�य-रचना सीधे सीधे 

िवसंगत, िव�ूिपत, िवड�बना�मक भारतीय 

समाज क� त�वीर को राधेलाल क� ज़�रए बड़� 

सटीक ढ�ग से पेश करती ह�। क�य और भाषा 

का ऐसा बेजोड़ संयोजन कम लेखक� म� नज़र 

आएगा।

इन �यं�य रचना� क� िनचली परत� म� 

झाँक� तो पाएँगे िक ये रचनाएँ ऐसी ह� जो 

रघुवीर सहाय क� किवता� क� िवसंगित-

बोध क� याद िदलाती ह�, ख़ास तौर से यह 

पैरा�ाफ देिखए जो 'राधे लाल भयभीत-सा 

देश क� चौराह� पर खड़ा था' से शु� होता ह� 

और 'राधेलाल देश का आम नाग�रक ह� - 

िह�दू, मुसलमान, िसख, ईसाई, दिलत, सवण� 

आिद नह�' पर ख़�म होता ह�। यहाँ बात� इस 

तरह न�थी होकर संि�� �प म� सामने आती 

ह� िक एक िसलिसला बन जाता ह� और �यं�य 

भी इस िसलिसले से जुड़ा िश�ट करता �आ 

अ�सर एक िशखर रचने लगता ह�। इसम� जब 

ह�सी क� र�ग और शे�स आ िमलते ह� तो उस से 

जो िनखार आता ह�, उसक� िलए कोई एक 

श�द देना मु��कल ह�। यहाँ ह�सी कई �प�, 

कई अथ�-छिवय� और कई नज़�रय� क� साथ 

आई ह�। उदाहरण क� िलए ये पं��याँ देिखए 

:'आप ह�सते ह� िक अ�छ� िदन एक सपना ह�, 

िफर भी उसे स�य मानते ह�। तभी तो रघुवीर 

सहाय आप क� ह�सी को लि�त कर कहते ह� - 

जैसे ग़रीब पर िकसी ताकतवर क� मार/जहाँ 

कोई क�छ नह� कर सकता/उस ग़रीब क� 

िसवाय/और वह भी अ�सर ह�सता ह�। �ेम 

जनमेजय सामािजक, राजनीितक, सािह��यक 

िवसंगितय� क� भीतर तक पैठ बनाए रखते ह�, 

इसीिलए उनक� �यं�य रचनाएँ भयावह 

िवसंगित क� सच क� क़रीब आ खड़ी होती ह� - 

मंद-मंद मु�कराती, �यं�य को �कािशत 

करत�। �यं�य म� ह�सी क� यह ना�क लक़�र, 

क�छ न कह कर भी, ब�त क�छ कह ही जाती 

ह�।
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लंबे समय से िवदेश� म� बसी सुधा ओम ढ�गरा िह�दी सािह�य म� कोई अनजाना नाम नह� ह�। 

किवता, कहानी, उप�यास क� साथ सं�मरण, लेख और इ�टर�यू जैसी अनेक िवधा� म� 

सािह��यक रचना करने वाली सुधा ओम ढ�गरा ने कहानी �े� म� �वयं को �मुखता से �थािपत 

िकया। अनेक स�मान� से स�मािनत सुधा ढ�गरा क� अनेक पु�तक� का अनुवाद पंजाबी म� भी 

�आ। सुधा ढ�गरा का कथा सािह�य देश-िवदेश क� ��थितय�, प�र��थितय� और हालात� को 

अपने कथानक म� अ�य�त सहजता से समेटता रहा ह�।

�वासी लेखक� क� िलए हमेशा से यह सम�या रही िक वे िकस ओर रह कर लेखन रचना 

कर�। उनक� िलए अपने देश क� जड़� से ट�टना कभी संभव नह� रहा। जहाँ एक ओर अपने देश 

क� पुरातन स�यता-सं�क�ित से जुड़� होने क� कारण उसक� �े�ता का गुणगान करना वह अपना 

नैितक क���य समझते रह�, वह� �वासी जीवन क� चुनौितय� का सामना करते �ए उ�ह� िवदेशी 

धरती पर अपने पाँव जमाने म� कई मु��कल� से जूझना भी पड़ा। इसिलए �वासी सािह�य 

अिधकतर एक न एक प� क� ओर सदा झुका नज़र आया। जब मु��कल� व किठनाइय� ने 

जीना दूभर िकया, तब-तब अपने देश क� हवा, खान-पान और यहाँ िबताए जीवन ने उ�ह� वहाँ 

�लाया। लेिकन जैसे ही वहाँ क� धरती पर उनक� पाँव� क� पकड़ मज़बूत �ई, तब यहाँ क� 

जीवन-मू�य और सामािजक �यवहार पाखंड और िदखावा अिधक �तीत होने लगे। िफर 

�वासी सािह�यकार� क� लेखनी म� वहाँ क� �यव�था� क� पैरवी भी िदखाई देने लगी। देखने म� 

यह भी आया िक ब�त कम �वासी सािह�यकार� ने अपनी रचना� म� पूव� व प��म क� संतुलन 

को कायम िकया। सुधा ओम ढ�गरा उन कमतर लेखक� म� िगनी जा सकती ह�, िज�ह�ने िबना 

वजह िकसी भी एक प� का गुणगान नह� िकया। उ�ह�ने अपनी कहािनय� क� क��� म� समय क� 

प�र��थितय� को रखा। उन प�र��थितय� क� अनु�प पा�� का चयन िकया और उ�ह� पूण�ता तक 

प��चाया।

�वास म� रहने से वहाँ क� वातावरण क� खुलेपन क� एहसास से �भािवत होना �वाभािवक ही 

ह�। इसीिलए वहाँ रहने वाल� म� सम�या� को एक ही पहल ृ से देखने क� ���कोण म� प�रवत�न 

आया। उ�ह�ने न क�वल समयानुसार व ��थित वश अपना नज़�रया बदला ब��क िस�क� क� 

दूसर� पहल ू से भी उसे समझने क� कोिशश क�। जब �वास म� रहने वाला सामा�य �य�� िवचार� 

को नए ���कोण से देखने क� िह�मत कर सकता ह� तो एक सािह�यकार अपने आप म� वैसे ही 

नई पु�तक

कोरोना काल क� 

दंश कथाएँ 
(िनबंध सं�ह)

लेखक : अजय बोिकल

�काशक : िशवना �काशन
इस िकताब म� कोरोना काल को पचास से 

भी अिधक िनबंध� क� मा�यम से िचि�त िकया 

ह� व�र� प�कार अजय बोिकल ने। िकताब 

क� बार� म� व�र� सािह�यकार �ी डॉ. �ताप 

राव कदम कहते ह�- कोरोना महामारी ने 

जीवन क� हर �े� को �भािवत िकया ह�, 

िजसम� प�का�रता भी शािमल ह�। इस बात क� 

त�दीक इस पु�तक क� आलेख� से क� जा 

सकती ह�। बोिकल क� लेखन का फलक 

�यापक ह�, जहा ँ वे 'मीिडयािगरी' और 

'मािफयािगरी' क� िमटती ल�मण र�खा� क� 

िलए िचंितत ह�,वह� 'काम वाली बाई' और 

'मैडमजी' क� बीच �र�त� क� ट�टती डोर को 

लेकर भी �यिथत ह�। अजय बोिकल क� राडार 

पर हर घटना अपने ख़ास अंदाज़ म� दज� होती 

ह�। इस रपटीले समय म� जब �यादातर लोग 

'शरणागत' हो चुक� ह,�  तब मुझे िव�ास ह� िक 

यह सं�ह कोरोना काल क� �ासदी तथा 

राजनीितक, सामािजक, सां�क�ितक, मानवीय 

मू�य� को समझने म� सहायक होगा।  
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उप�यास, �ेम अगर चाह� तो एक �भावी छोटा 

उप�यास िलख सकते ह� िजसे उ�ह�ने अपने 

जनमेजीय अंदाज़ म� एक �यं�य रचना म� 

उ�ड�ल कर संतोष पा िलया ह�, हालाँिक न यह 

रचना छोटी ह�, न �यं�य!

कािलदास क� बार� म� कहा जाता ह� - 

'उपमा कािलदास�य'। �ेम जनमेजय क� बार� 

म� कहना चाह� तो इसे ' उपमा �ेम 

जनमेजय�य' कह सकते ह�। उनक� हर दूसर�-

तीसर� वा�य म� उपमा क� छटा देखी जा सकती 

ह�। उपमान� क� लिड़य� को देख कर कई बार 

लगता ह� कह� ये 'व�तु' को ही िनगल न जाएँ 

मगर तभी �ेम उ�ह� क�य क� फोकस म� लाने 

क� िलए िश�त से जुट जाते ह�। नए नए 

उपमान 'गढ़ने' म� ही नह�, उ�ह� 'जड़ने' म� भी 

उ�ह� महारत हािसल ह� यानी कािलदास और 

नंददास दोन� एक साथ आधे-अधूर� जो कई 

बार पूर� होने से बेहतर ह�। उपमान� का 

संयोजन वे इस �कार करते ह� िक रचना क� 

अंतव��तु तो िखल ही उठती ह�, उसका स�दय� 

भी बढ़ जाता ह� और जब उसम� व� कथन क� 

धार आ जुड़ती ह� तो उसक� चौतरफा मार का 

अंदाज़़ा आप लगा सकते ह� -

म�ने राधेलाल से पूछा - 'तू इतना डरा �आ 

�य� ह?� '

- 'तू नह� डरा �आ �या?'

- 'इतना तो नह� िजतना तू डरा ह�'?

- 'सच बोल कर देख, चार� तरफ़ से 

डराने वाल� से िघर जाएगा।’

- 'म� �यादातर सच ही बोलता ��'।

- 'तू �यादातर या तो �यायालय म� बोला 

जाने वाला सच बोलता ह�, या िफर युिध��री 

सच। ज़रा अपने िगर�बा ँ म� झाँक’

म�ने अपने िगरबा ँ म� झांका तो बदबू से 

उबकाई आ गयी।

राधे लाल ने भयभीत आँख� से मेरा हाथ 

पकड़ा और थाने म� बयान-सा हकलाया - 

'रात म� मुझे आम चुनाव क� डरावने सपने आते 

ह�। ये टल नह� ....' और बाज़ारवादी िलटर�री 

फ��टीवल क� बे�ट सेलर युग म�, मुझ िपछड़� 

�यं�यकार को मैिथलीशरण गु� याद आ रह� 

ह� -

'हम �या थे और �या ह�गे अभी' (पृ�-

७९) 

इस पर अगर �यान न द� िक '�यायालय म� 

बोला जाने वाला सच बोलता ह� या िफर 

युिध��री सच' जो पहले भी िकसी रचना म� 

आ चुका ह�, यह �यं�य-रचना सीधे सीधे 

िवसंगत, िव�ूिपत, िवड�बना�मक भारतीय 

समाज क� त�वीर को राधेलाल क� ज़�रए बड़� 

सटीक ढ�ग से पेश करती ह�। क�य और भाषा 

का ऐसा बेजोड़ संयोजन कम लेखक� म� नज़र 

आएगा।

इन �यं�य रचना� क� िनचली परत� म� 

झाँक� तो पाएँगे िक ये रचनाएँ ऐसी ह� जो 

रघुवीर सहाय क� किवता� क� िवसंगित-

बोध क� याद िदलाती ह�, ख़ास तौर से यह 

पैरा�ाफ देिखए जो 'राधे लाल भयभीत-सा 

देश क� चौराह� पर खड़ा था' से शु� होता ह� 

और 'राधेलाल देश का आम नाग�रक ह� - 

िह�दू, मुसलमान, िसख, ईसाई, दिलत, सवण� 

आिद नह�' पर ख़�म होता ह�। यहाँ बात� इस 

तरह न�थी होकर संि�� �प म� सामने आती 

ह� िक एक िसलिसला बन जाता ह� और �यं�य 

भी इस िसलिसले से जुड़ा िश�ट करता �आ 

अ�सर एक िशखर रचने लगता ह�। इसम� जब 

ह�सी क� र�ग और शे�स आ िमलते ह� तो उस से 

जो िनखार आता ह�, उसक� िलए कोई एक 

श�द देना मु��कल ह�। यहाँ ह�सी कई �प�, 

कई अथ�-छिवय� और कई नज़�रय� क� साथ 

आई ह�। उदाहरण क� िलए ये पं��याँ देिखए 

:'आप ह�सते ह� िक अ�छ� िदन एक सपना ह�, 

िफर भी उसे स�य मानते ह�। तभी तो रघुवीर 

सहाय आप क� ह�सी को लि�त कर कहते ह� - 

जैसे ग़रीब पर िकसी ताकतवर क� मार/जहाँ 

कोई क�छ नह� कर सकता/उस ग़रीब क� 

िसवाय/और वह भी अ�सर ह�सता ह�। �ेम 

जनमेजय सामािजक, राजनीितक, सािह��यक 

िवसंगितय� क� भीतर तक पैठ बनाए रखते ह�, 

इसीिलए उनक� �यं�य रचनाएँ भयावह 

िवसंगित क� सच क� क़रीब आ खड़ी होती ह� - 

मंद-मंद मु�कराती, �यं�य को �कािशत 

करत�। �यं�य म� ह�सी क� यह ना�क लक़�र, 

क�छ न कह कर भी, ब�त क�छ कह ही जाती 

ह�।
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अिधकतर एक न एक प� क� ओर सदा झुका नज़र आया। जब मु��कल� व किठनाइय� ने 
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वजह िकसी भी एक प� का गुणगान नह� िकया। उ�ह�ने अपनी कहािनय� क� क��� म� समय क� 

प�र��थितय� को रखा। उन प�र��थितय� क� अनु�प पा�� का चयन िकया और उ�ह� पूण�ता तक 

प��चाया।

�वास म� रहने से वहाँ क� वातावरण क� खुलेपन क� एहसास से �भािवत होना �वाभािवक ही 

ह�। इसीिलए वहाँ रहने वाल� म� सम�या� को एक ही पहल ृ से देखने क� ���कोण म� प�रवत�न 

आया। उ�ह�ने न क�वल समयानुसार व ��थित वश अपना नज़�रया बदला ब��क िस�क� क� 

दूसर� पहल ू से भी उसे समझने क� कोिशश क�। जब �वास म� रहने वाला सामा�य �य�� िवचार� 

को नए ���कोण से देखने क� िह�मत कर सकता ह� तो एक सािह�यकार अपने आप म� वैसे ही 

नई पु�तक

कोरोना काल क� 

दंश कथाएँ 
(िनबंध सं�ह)

लेखक : अजय बोिकल

�काशक : िशवना �काशन
इस िकताब म� कोरोना काल को पचास से 

भी अिधक िनबंध� क� मा�यम से िचि�त िकया 

ह� व�र� प�कार अजय बोिकल ने। िकताब 

क� बार� म� व�र� सािह�यकार �ी डॉ. �ताप 

राव कदम कहते ह�- कोरोना महामारी ने 

जीवन क� हर �े� को �भािवत िकया ह�, 

िजसम� प�का�रता भी शािमल ह�। इस बात क� 

त�दीक इस पु�तक क� आलेख� से क� जा 

सकती ह�। बोिकल क� लेखन का फलक 

�यापक ह�, जहा ँ वे 'मीिडयािगरी' और 

'मािफयािगरी' क� िमटती ल�मण र�खा� क� 

िलए िचंितत ह�,वह� 'काम वाली बाई' और 

'मैडमजी' क� बीच �र�त� क� ट�टती डोर को 

लेकर भी �यिथत ह�। अजय बोिकल क� राडार 

पर हर घटना अपने ख़ास अंदाज़ म� दज� होती 

ह�। इस रपटीले समय म� जब �यादातर लोग 

'शरणागत' हो चुक� ह,�  तब मुझे िव�ास ह� िक 

यह सं�ह कोरोना काल क� �ासदी तथा 

राजनीितक, सामािजक, सां�क�ितक, मानवीय 

मू�य� को समझने म� सहायक होगा।  

000
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समय से आगे जाकर सोचने क� क��वत रखता 

ह�। इस िवचारानुसार से भी क�छ �वासी 

सािह�यकार� क� रचना� म� नए िवषय और 

नई प�रभाषा� ने अपना �थान बनाया। 

सुधा ओम ढ�गरा क� कहानी-सं�ह 

''कमरा नंबर 103'' का अ�ययन करते �ए 

उपरो� कई बात� �ारा उसने अपनी रचना� 

से �यान ख�चा। सं�ह म� शािमल क�ल सात 

कहािनयाँ अलग-अलग �ार खोलत� और 

पाठक� को नई अनुभूितय� सिहत इस बात का 

एहसास करवाने म� देर नह� करती िक अनेक 

बरस� से �वास म� रहने वाली लेिखका का 

���कोण अ�य�त खुलेपन वाला और नए 

िवचार� से प�रपूण� होने क� साथ-साथ िकसी 

क� �ित भी प�पात को िनकट नह� आने देता।

सं�ह क� पहली कहानी ''आग म� गम� 

कम �य� ह� ?'' सामियक िवषय� म� सबसे 

अिधक िवमश� का मु�ा बना समल�िगकता से 

संबंिधत ह�। सुखी िववािहत जीवन जीने, तीन 

ब�� क� भरी-पूरी गृह�थी वाले सा�ी-शेखर 

क� िज़ंदगी म� ऐसा अचानक �या �आ िक 

शेखर, सा�ी को इस जहान म� एकदम 

अक�ला छोड़ कर चला गया। उसने गाड़ी क� 

नीचे आकर अपने जीवन का अंत कर िलया 

और क�वल एक छोटा सा प� पुिलस और 

सा�ी क� िलए छोड गया। शेखर क� अं�ये�� 

क� समय बड़ी सं�या म� भारतीय समुदाय क� 

उनक� िम� व जान-पहचान वाले अं�ये��गृह 

म� मौजूद सा�ी को धीरज देने क� िलए 

एकि�त �ए और साथ ही शेखर क� 

आ�मह�या क� कारण को जानने क� उ�सुकता 

को भी दबा नह� पाए। सा�ी का प�थर क� 

मूरत बने बैठ� रहने पर, कई लोग� क� खुसर-

पुसर और सा�ी क� सह�ली मीनल क� संक�त� 

से कारण ''समल�िगकता'' का मामला सामने 

आया। िपछले क�छ समय म� शेखर अपने 

सहयोगी जे�ज़ क� �ित आकिषत�  �आ और 

दोन� म� गहर� शारी�रक संबंध �थािपत �ए। 

एक िदन अचानक जब सा�ी ने अपने ही 

िब�तर पर उन दोन� को अंतर�ग ि�या� म� 

िल� देख िलया तो यह स�ाई सामने आई। 

सा�ी क� भीतरी औरत ने इस अपमान को 

बामु��कल बदश�त िकया। जे�ज़ क� िकसी 

दूसर� शहर क� �थानांतरण और िकसी दूसर� क� 

साथ संबंध को शेखर �वीकार नह� कर पाया 

और उसने आ�मह�या कर ली। 

लेिखका ने इस �कार क� गे संबंध को 

मनोवै�ािनक ���कोण से सामने लाने क� 

कोिशश क�। जहाँ उसने शेखर क� ऐसे संबंध 

को शरी�रक रसायन� क� रोशनी म�, मिे डकल 

क� नए अ�ययन सिहत सा�ी और पाठक� क� 

समक� रखा, वह� सा�ी को अंदर तक ट�टते 

और ठगा �आ महसूस करते भी दशा�या। 

शेखर क� आ�मह�या से सा�ी क� अंदर कई 

��न� ने िसर उठाया िक �या जे�ज़ क� साथ 

उसक� संबंध इस कदर गहर� थे िक वह उसक� 

जुदाई बदा��त नह� कर पाया ? तो सा�ी क� 

साथ उसका इतने वष� क� वैवािहक जीवन 

और तीन ब�� क� गृह�थी ने शेखर क� भीतर 

कोई �र�ता, कोई एहसास पैदा नह� िकए थे, 

जो वह इतनी आसानी से क�वल एक प� क� 

मा�यम से उनसे नाता तोड़ कर इतनी दूर चला 

गया ? पर�तु सा�ी अपने तीन छोट�-छोट� 

ब�� क� िज़�मेवारी क� कारण क�वल अपने 

बार� या अपनी दुद�शा, अपनी ट�टन क� बार� म� 

सोच नह� सकती। वह एक माँ ह�, एक औरत 

ह�, जो इतनी ज�दी हार नह� मान सकती। 

सबसे बड़ी बात, वह क�वल अपने बार� म� नह� 

सोच सकती। वह कमज़ोर औरत नह�, 

इसिलए अं�ये��गृह से बाहर िनकलते �ए 

िसर झुकाए जे�ज़ को देखकर भी उसने उसे 

अनदेखा कर िदया। उसे जे�ज़ क� साथ िकसी 

बेकार क� झगड़� म� उलझने क� िलए भी व� 

बबा�द नह� करना। ��ी क� यह मज़बूती उसे 

भारतीय मू�य� से जोड़ती ह�, िजसे ��येक 

�कार क� प�र��थितय� से माथा जोड़ना भी 

आता ह� और फोड़ना भी आता ह�। 

एक अ�य कहानी ''टॉरनेडो'' पूव� और 

प��म दोन� सं�क�ितय� अधीन एक ही समय 

और एक जैसी प�र��थितय� म� भी अलग-

अलग �यवहार को �वाभािवकता से �गट 

कर, भारतीय मू�य� को सराहते और उनक� 

क� करती ह�, िजसम� भारतीय ��ी अपने 

�वाथ� या िहत से अिधक अपनी संतान क� बार� 

म�, उसक� अ�छी परव�रश और भिव�य को 

सँवारने क� बार� म� सोचते, उन पर अमल करते 

�ए अपनी जवानी को भी भुला देती ह�। जवानी 

क� अव�था म�, पित क� अचानक मृ�यु क� 

बाद वंदना क� सारी दुिनया अपनी बेटी सोनल 

क� इद�-िगद� ही घूमने लगी। वह� सोनल क� 

हमउ� ि��टी ने अपनी माँ जैनेफर क� अनेक 

पु�ष िम�� से दो�ती ही देखी। जैनेफर क� 

नज़र म� वंदना क� पु�ष िम�� का न होना, 

उसका एबनाम�ल होना ह�। जैनेफर िम� 

बदलती रही और ि��टी, सोनल क� माँ क� 

साथ अिधक जुड़ती गई। िकशोराव�था से 

बािलग होने तक माँ क� पु�ष िम�� ने ि��टी 

को भी क�चना चाहा। माँ से इस बात क� 

िशकायत करने पर भी जैनेफर क�छ बेपरवाह 

सी बनी रही। अंत म� ि��टी वंदना और सोनल 

को, माँ से दूर जाकर रहने क� फ़स� ले को बता, 

वहाँ से चली गई। एक ही प�र��थित से गुज़रते 

�ए भारतीय ��ी क� िलए उसक� संतान 

अिधक मायने रखती ह� जबिक प��मी 

स�यता अधीन िनज-सुख क� अहमीयत 

अिधक िदखाई देती ह�। प��मी ��ी जैनेफर 

यह सोच नह� पाती िक एक जवान ��ी, िकसी 

पु�ष क� संसग� क� बगैर क�से रह सकती ह�, 

इसिलए वह उसक� नज़र म� 'एबनाम�ल' ह�। 

इस संदभ� म� लेिखका ने भारतीय ��ी क� 

अ��मता क� ग�रमा को नाटक�य अंदाज़ से 

��तुत नह� िकया, क�वल घटना� क� मा�यम 

से इस प�र��थित को दो अलग िवचारधारा� 

और सोच �ारा साकार िकया। िपतृिवहीन 

छोटी ब�ी भी यह बात ज�दी समझ जाती ह� 

िक उसक� माँ का �यवहार सोनल क� माँ क� 

�यवहार से अलग ह�। हालाँिक वह प��मी 

स�यता म� साँस लेती ह�। यिद ि��टी क� सामने 

अपनी हमउ� सोनल का उदाहरण न होता तो 

शायद वह इस अंतर को न समझ पाती और ना 

ही ज�दी महसूस कर पाती। बेटी ने माँ को कई 

बार समझाने क� कोिशश क� पर�तु उसक� माँ 

क� िलए पु�ष िम� क� बगैर रहना शायद 

उसक� सोसाइटी म� उसक� हीनता को उजागर 

करता। इस सोच क� पीछ� कई कारण हो सकते 

ह�। कारण क�छ भी रह�, �प� यह ह� िक संतान 

क� अ�छी परव�रश क� िलए अिभभावक� को 

ब�त �याग व बिलदान करना पडता ह�। यह 

क���य तब और भी बढ़ जाता ह�, जब दोन� म� 

से कोई एक ही रह जाए।

िवदेश� म� बसने का सपना पता नह� �य� 

एिशया वािसय� क� िलए जीवन से भी बड़ा 

सपना बन चुका ह�। इस �म म� भारतीय दो 

कदम आगे ही ह�। िवदेश� म� बसे अिधकतर 

भारतीय प�रवार अपनी संतान का िववाह 

भारत म�, यहाँ क� वर या वध ू से करने को आज 

भी अहमीयत देते ह�। यहाँ बसे भारतीय� क� 

िलए िवदेश म� बसे िकसी भारतीय लड़क� से 

लड़क� से शादी करना िवदेश� म� बसने का 

आसानी से िमलने वाला लाइस�स सािबत होता 

ह�। िकसी उ�े�य को लेकर रची गई ऐसी 

शािदयाँ ब�त बार नाकामयाब भी सािबत होती 

ह�। हमारा िह�दी और पंजाबी सािह�य ऐसे 

अनेक िक़�स�-कहािनय� से भरा पड़ा ह�। 

''वह कोई और थी'' कहानी इस मु�े को 

लेकर सामने आती ह�। भारत क� गरीब-शरीफ 

प�रवार क� अिभनंदन क� शादी �वासी सपना 

से �ई और अ�य�त शी�ता से िकए गए िववाह 

का कारण यह था िक सपना क� िलए अ�छी 

और सं�कारी लड़क� का नाटक अिधक 

समय तक खेलना संभव नह� था। उसे इस 

बात का अ�य�त अंहकार था िक वह िवदेश म� 

रहती ह� और भारतीय िववािहत पु�ष �ीन 

काड� िमलने तक उससे दब कर रह�गा और 

वह अपनी मनमज़� से उसे नचा सक�गी। इसी 

कारण िववाह क� तुर�त बाद ही अ�छ�-भले 

अिभनंदन को उसने 'नंदू' म� प�रवित�त कर 

िदया और उस पर ऐसे ��म चलाने लगी, जैसे 

सच म� वह उसका कोई नौकर हो। बात-बात 

पर सपना �ारा अिभनंदन को बेइ�ज़त करना, 

उसक� ग़रीबी का मज़ाक उड़ाना और इस 

बात क� चाबुक मारना िक वह अपनी बहन� 

और माँ-बाप को यहाँ बुलाना चाहता ह� 

जबिक वह उसे ऐसा हरिगज़ नह� करने देगी। 

वह पित को बार-बार इस क� भी धमक� देती 

िक �ीन काड� िमलने पर भी, यिद उसने सपना 

से पीछा छ�ड़ाने क� बात कोिशश क� तो 

उसक� िशकायत कर, उसका �ीन काड� र� 

भी करवा द�गी।

शरीफ और सं�कारी अिभनंदन ने हमेशा, 

सपना को इस बात का यक�न िदलाया िक 

उसने प�रवार को िवदेश म� बसाने क� िलए 

उससे शादी नह� क� पर�तु सपना ने कभी उस 

क� बात पर भरोसा नह� िकया। सपना क� िपता 

भी बेटी क� हाँ म� हाँ िमलाते रह�, जबिक 

उसक� माँ समझती थी िक बाप-बेटी दोन� ही 

ग़लत ह� और वह शरीफ अिभनंदन क� साथ 

अ�य�त �यादती करते ह�। पर�तु एक िदन 

अिभनंदन क� स� का बाँध ट�ट गया और वह 

अपना पासपोट� ले, यह कहते �ए वहाँ से 

चला गया िक, उसने िजस लड़क� से शादी 

क� थी, वो कोई और थी, तुम नह� थी....।

संबंध कोई भी हो, उसे इतना नह� ख�चना 

चािहए िक वह अंत म� ट�ट ही जाए। सपना ने 

भारतीय लड़क� को अपना नौकर समझा 

जबिक उसका पित इस बात का इ�तज़ार 

करता रहा िक कभी तो इस लड़क� क� �वभाव 

म� बदलाव आएगा। लेिकन जब उसे इस बात 

क� समझ आ गई िक सपना असंवेदनशील 

और �वाथ� व अंहकारी लड़क� ह�, इस पर 

िकसी क� अ�छाई �भाव नह� डाल सकती, 

तब �ीन काड� िमलने का इ�तज़ार िकए िबना 

ही वह उसे छोड़ कर वहाँ से िनकल गया। 

''और बाड़ बन गई'' नामक कहानी म� 

पड़ोस म� आने वाले नए पड़ोसी को लेकर 

पुराने पड़ोिसय� म� उ�सुकता ह� िक क�छ अस� 

से बगल क� खाली पड़� बगँ ले म� कौन आ रहा 

ह�। एक िदन सामान उतरते देख बगल क� दो 

पड़ोसी प�रवार अपने लॉन म� चाय-ना�ता 

करते �ए नए पड़ोस क� बार� म� अटकल� 

लगाना आर�भ करते ह�। वे चाहते ह� िक इस 

बँगले म� पहले क� तरह कोई ऐसा प�रवार 

आकर बसे, िजससे उनका अ�य�त िनकट का 

नाता बन गया था। तब िनकटता क� कारण ही 

अलग-अलग देश� क� प�रवार भी आपस म� 

बेहद घुल-िमल गए थे। मनु-पा�ल और 

जीवा-�िबन दोन� दंपित क� नज़र पड़ोस 

प�रवार क� मािलक को एक नज़र देखने और 

उससे बात करने क� ह�, पर�तु उ�ह� कोई नज़र 

नह� आता। क�वल सामान ढोने वाले ही अंदर-

बाहर आते जाते िदखाई देते ह�। देखते ही देखते 

एक ही िदन म� सामने से खुले बगँ ले और 

आपस म� जुड़ � बगँ ल� क� म�य एक दीवार 

खड़ी होने लगती ह�। यह दीवार सीम�ट क� 

नह�, ब��क �ाईवे म� म�यम कद क� फाइकस 

क� वृ� क� बड़�- बड़� गमले दस-दस फ�ट क� 

दूरी पर रख िदए गए, अब बगल क� पड़ोस 

एकदम पास होते �ए भी उ�ह� देख नह� 

सकते। नए मािलक ने सोसाइटी का उ�ंघन 

भी नह� िकया और अपने आस-पास वाल� क� 

साथ, गमल� क� बाड़ �ारा एक दूरी कायम 

कर ली। िखड़िकय� पर भी साइज़ क� अनुसार 

�लांइड�स लगने लगे। दोन� प�रवार नए पड़ोस 

क� एक झलक देखने को बेताब �ए जा रह� ह�, 

पड़ोस होने क� नाते उसका �वागत करने को 

त�पर ह� जबिक घर खरीदने क� साथ ही नए 

मािलक ने उन से दूरी बनाने का सारा बंदोब�त 

कर िलया ह�। उनक� जानकार नेचज� ि�एशन 

नस�री क� मािलक अिनल गाधं ी से उ�ह� मालूम 

�आ िक िकसी भारतीय �यापारी ने बगल का 

मकान खरीदा। काम क� िसलिसले म� वह 

अ�सर बाहर ही रहता ह�। 

भारतीय पड़ोस सुनने पर जहाँ मनु-पा�ल 

को �स�ता �ई, वह� उसक� �ारा बनाई गई 

दूरी से उनका उ�साह धीमा पड़ गया। अगर 

उसे यहाँ रहना ही नह� तो कह� पहाड़ आिद 

पर एकांत म� घर ले लेता, यहाँ क� सु�दरता 

बाड़ लगा कर �य� ख़राब क�। मनु को लगता 

ह� िक, ''क�छ भारतीय अमे�रकय� से अिधक 

अमे�रक� बनने क� कोिशश करते ह�। उनक� 

तरह वह बन नह� पाते और भारतीय वह रहते 

नह� ह�।'' मानिसकता को बयान करती यह 

कहानी अ�य�त खूबसूरती से अपनी बात कह 

जाती ह�।

युवाव�था म� घटी एक घटना ने जशन क� 

जीवन का सुख-चैन छीन िलया और उसे 

इतना अक�ला और उदास कर िदया िक एक 

सफल डॉ�टर बनने क� प�ा� भी, वह उस 

घटना क� �भाव से िनकल नह� पाया। बरस� से 

एक ही सपना �ितिदन आकर उसे डराता रहा 

और वह अपने सामने खड़ी इरा कोडा को 

देख कर, चीख-चीख कर इस बात क� सफाई 

देता रहा िक वह बला�कारी नह�। पर�तु उसे 

लगता िक इरा अपनी बड़ी-बड़ी आँख� से 

क�वल उसे घूरती रहती ह� और उससे उ�र 

चाहती ह�। �क�ल क� समय से वह पड़ोस क� 

छोटी जात क� लड़क� इरा कोडा क� साथ खेल 

कर बड़ा �आ था। उसक� सनातनी �ा�ण 
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समय से आगे जाकर सोचने क� क��वत रखता 

ह�। इस िवचारानुसार से भी क�छ �वासी 

सािह�यकार� क� रचना� म� नए िवषय और 

नई प�रभाषा� ने अपना �थान बनाया। 

सुधा ओम ढ�गरा क� कहानी-सं�ह 

''कमरा नंबर 103'' का अ�ययन करते �ए 

उपरो� कई बात� �ारा उसने अपनी रचना� 

से �यान ख�चा। सं�ह म� शािमल क�ल सात 

कहािनयाँ अलग-अलग �ार खोलत� और 

पाठक� को नई अनुभूितय� सिहत इस बात का 

एहसास करवाने म� देर नह� करती िक अनेक 

बरस� से �वास म� रहने वाली लेिखका का 

���कोण अ�य�त खुलेपन वाला और नए 

िवचार� से प�रपूण� होने क� साथ-साथ िकसी 

क� �ित भी प�पात को िनकट नह� आने देता।

सं�ह क� पहली कहानी ''आग म� गम� 

कम �य� ह� ?'' सामियक िवषय� म� सबसे 

अिधक िवमश� का मु�ा बना समल�िगकता से 

संबंिधत ह�। सुखी िववािहत जीवन जीने, तीन 

ब�� क� भरी-पूरी गृह�थी वाले सा�ी-शेखर 

क� िज़ंदगी म� ऐसा अचानक �या �आ िक 

शेखर, सा�ी को इस जहान म� एकदम 

अक�ला छोड़ कर चला गया। उसने गाड़ी क� 

नीचे आकर अपने जीवन का अंत कर िलया 

और क�वल एक छोटा सा प� पुिलस और 

सा�ी क� िलए छोड गया। शेखर क� अं�ये�� 

क� समय बड़ी सं�या म� भारतीय समुदाय क� 

उनक� िम� व जान-पहचान वाले अं�ये��गृह 

म� मौजूद सा�ी को धीरज देने क� िलए 

एकि�त �ए और साथ ही शेखर क� 

आ�मह�या क� कारण को जानने क� उ�सुकता 

को भी दबा नह� पाए। सा�ी का प�थर क� 

मूरत बने बैठ� रहने पर, कई लोग� क� खुसर-

पुसर और सा�ी क� सह�ली मीनल क� संक�त� 

से कारण ''समल�िगकता'' का मामला सामने 

आया। िपछले क�छ समय म� शेखर अपने 

सहयोगी जे�ज़ क� �ित आकिषत�  �आ और 

दोन� म� गहर� शारी�रक संबंध �थािपत �ए। 

एक िदन अचानक जब सा�ी ने अपने ही 

िब�तर पर उन दोन� को अंतर�ग ि�या� म� 

िल� देख िलया तो यह स�ाई सामने आई। 

सा�ी क� भीतरी औरत ने इस अपमान को 

बामु��कल बदश�त िकया। जे�ज़ क� िकसी 

दूसर� शहर क� �थानांतरण और िकसी दूसर� क� 

साथ संबंध को शेखर �वीकार नह� कर पाया 

और उसने आ�मह�या कर ली। 

लेिखका ने इस �कार क� गे संबंध को 

मनोवै�ािनक ���कोण से सामने लाने क� 

कोिशश क�। जहाँ उसने शेखर क� ऐसे संबंध 

को शरी�रक रसायन� क� रोशनी म�, मिे डकल 

क� नए अ�ययन सिहत सा�ी और पाठक� क� 

समक� रखा, वह� सा�ी को अंदर तक ट�टते 

और ठगा �आ महसूस करते भी दशा�या। 

शेखर क� आ�मह�या से सा�ी क� अंदर कई 

��न� ने िसर उठाया िक �या जे�ज़ क� साथ 

उसक� संबंध इस कदर गहर� थे िक वह उसक� 

जुदाई बदा��त नह� कर पाया ? तो सा�ी क� 

साथ उसका इतने वष� क� वैवािहक जीवन 

और तीन ब�� क� गृह�थी ने शेखर क� भीतर 

कोई �र�ता, कोई एहसास पैदा नह� िकए थे, 

जो वह इतनी आसानी से क�वल एक प� क� 

मा�यम से उनसे नाता तोड़ कर इतनी दूर चला 

गया ? पर�तु सा�ी अपने तीन छोट�-छोट� 

ब�� क� िज़�मेवारी क� कारण क�वल अपने 

बार� या अपनी दुद�शा, अपनी ट�टन क� बार� म� 

सोच नह� सकती। वह एक माँ ह�, एक औरत 

ह�, जो इतनी ज�दी हार नह� मान सकती। 

सबसे बड़ी बात, वह क�वल अपने बार� म� नह� 

सोच सकती। वह कमज़ोर औरत नह�, 

इसिलए अं�ये��गृह से बाहर िनकलते �ए 

िसर झुकाए जे�ज़ को देखकर भी उसने उसे 

अनदेखा कर िदया। उसे जे�ज़ क� साथ िकसी 

बेकार क� झगड़� म� उलझने क� िलए भी व� 

बबा�द नह� करना। ��ी क� यह मज़बूती उसे 

भारतीय मू�य� से जोड़ती ह�, िजसे ��येक 

�कार क� प�र��थितय� से माथा जोड़ना भी 

आता ह� और फोड़ना भी आता ह�। 

एक अ�य कहानी ''टॉरनेडो'' पूव� और 

प��म दोन� सं�क�ितय� अधीन एक ही समय 

और एक जैसी प�र��थितय� म� भी अलग-

अलग �यवहार को �वाभािवकता से �गट 

कर, भारतीय मू�य� को सराहते और उनक� 

क� करती ह�, िजसम� भारतीय ��ी अपने 

�वाथ� या िहत से अिधक अपनी संतान क� बार� 

म�, उसक� अ�छी परव�रश और भिव�य को 

सँवारने क� बार� म� सोचते, उन पर अमल करते 

�ए अपनी जवानी को भी भुला देती ह�। जवानी 

क� अव�था म�, पित क� अचानक मृ�यु क� 

बाद वंदना क� सारी दुिनया अपनी बेटी सोनल 

क� इद�-िगद� ही घूमने लगी। वह� सोनल क� 

हमउ� ि��टी ने अपनी माँ जैनेफर क� अनेक 

पु�ष िम�� से दो�ती ही देखी। जैनेफर क� 

नज़र म� वंदना क� पु�ष िम�� का न होना, 

उसका एबनाम�ल होना ह�। जैनेफर िम� 

बदलती रही और ि��टी, सोनल क� माँ क� 

साथ अिधक जुड़ती गई। िकशोराव�था से 

बािलग होने तक माँ क� पु�ष िम�� ने ि��टी 

को भी क�चना चाहा। माँ से इस बात क� 

िशकायत करने पर भी जैनेफर क�छ बेपरवाह 

सी बनी रही। अंत म� ि��टी वंदना और सोनल 

को, माँ से दूर जाकर रहने क� फ़स� ले को बता, 

वहाँ से चली गई। एक ही प�र��थित से गुज़रते 

�ए भारतीय ��ी क� िलए उसक� संतान 

अिधक मायने रखती ह� जबिक प��मी 

स�यता अधीन िनज-सुख क� अहमीयत 

अिधक िदखाई देती ह�। प��मी ��ी जैनेफर 

यह सोच नह� पाती िक एक जवान ��ी, िकसी 

पु�ष क� संसग� क� बगैर क�से रह सकती ह�, 

इसिलए वह उसक� नज़र म� 'एबनाम�ल' ह�। 

इस संदभ� म� लेिखका ने भारतीय ��ी क� 

अ��मता क� ग�रमा को नाटक�य अंदाज़ से 

��तुत नह� िकया, क�वल घटना� क� मा�यम 

से इस प�र��थित को दो अलग िवचारधारा� 

और सोच �ारा साकार िकया। िपतृिवहीन 

छोटी ब�ी भी यह बात ज�दी समझ जाती ह� 

िक उसक� माँ का �यवहार सोनल क� माँ क� 

�यवहार से अलग ह�। हालाँिक वह प��मी 

स�यता म� साँस लेती ह�। यिद ि��टी क� सामने 

अपनी हमउ� सोनल का उदाहरण न होता तो 

शायद वह इस अंतर को न समझ पाती और ना 

ही ज�दी महसूस कर पाती। बेटी ने माँ को कई 

बार समझाने क� कोिशश क� पर�तु उसक� माँ 

क� िलए पु�ष िम� क� बगैर रहना शायद 

उसक� सोसाइटी म� उसक� हीनता को उजागर 

करता। इस सोच क� पीछ� कई कारण हो सकते 

ह�। कारण क�छ भी रह�, �प� यह ह� िक संतान 

क� अ�छी परव�रश क� िलए अिभभावक� को 

ब�त �याग व बिलदान करना पडता ह�। यह 

क���य तब और भी बढ़ जाता ह�, जब दोन� म� 

से कोई एक ही रह जाए।

िवदेश� म� बसने का सपना पता नह� �य� 

एिशया वािसय� क� िलए जीवन से भी बड़ा 

सपना बन चुका ह�। इस �म म� भारतीय दो 

कदम आगे ही ह�। िवदेश� म� बसे अिधकतर 

भारतीय प�रवार अपनी संतान का िववाह 

भारत म�, यहाँ क� वर या वध ू से करने को आज 

भी अहमीयत देते ह�। यहाँ बसे भारतीय� क� 

िलए िवदेश म� बसे िकसी भारतीय लड़क� से 

लड़क� से शादी करना िवदेश� म� बसने का 

आसानी से िमलने वाला लाइस�स सािबत होता 

ह�। िकसी उ�े�य को लेकर रची गई ऐसी 

शािदयाँ ब�त बार नाकामयाब भी सािबत होती 

ह�। हमारा िह�दी और पंजाबी सािह�य ऐसे 

अनेक िक़�स�-कहािनय� से भरा पड़ा ह�। 

''वह कोई और थी'' कहानी इस मु�े को 

लेकर सामने आती ह�। भारत क� गरीब-शरीफ 

प�रवार क� अिभनंदन क� शादी �वासी सपना 

से �ई और अ�य�त शी�ता से िकए गए िववाह 

का कारण यह था िक सपना क� िलए अ�छी 

और सं�कारी लड़क� का नाटक अिधक 

समय तक खेलना संभव नह� था। उसे इस 

बात का अ�य�त अंहकार था िक वह िवदेश म� 

रहती ह� और भारतीय िववािहत पु�ष �ीन 

काड� िमलने तक उससे दब कर रह�गा और 

वह अपनी मनमज़� से उसे नचा सक�गी। इसी 

कारण िववाह क� तुर�त बाद ही अ�छ�-भले 

अिभनंदन को उसने 'नंदू' म� प�रवित�त कर 

िदया और उस पर ऐसे ��म चलाने लगी, जैसे 

सच म� वह उसका कोई नौकर हो। बात-बात 

पर सपना �ारा अिभनंदन को बेइ�ज़त करना, 

उसक� ग़रीबी का मज़ाक उड़ाना और इस 

बात क� चाबुक मारना िक वह अपनी बहन� 

और माँ-बाप को यहाँ बुलाना चाहता ह� 

जबिक वह उसे ऐसा हरिगज़ नह� करने देगी। 

वह पित को बार-बार इस क� भी धमक� देती 

िक �ीन काड� िमलने पर भी, यिद उसने सपना 

से पीछा छ�ड़ाने क� बात कोिशश क� तो 

उसक� िशकायत कर, उसका �ीन काड� र� 

भी करवा द�गी।

शरीफ और सं�कारी अिभनंदन ने हमेशा, 

सपना को इस बात का यक�न िदलाया िक 

उसने प�रवार को िवदेश म� बसाने क� िलए 

उससे शादी नह� क� पर�तु सपना ने कभी उस 

क� बात पर भरोसा नह� िकया। सपना क� िपता 

भी बेटी क� हाँ म� हाँ िमलाते रह�, जबिक 

उसक� माँ समझती थी िक बाप-बेटी दोन� ही 

ग़लत ह� और वह शरीफ अिभनंदन क� साथ 

अ�य�त �यादती करते ह�। पर�तु एक िदन 

अिभनंदन क� स� का बाँध ट�ट गया और वह 

अपना पासपोट� ले, यह कहते �ए वहाँ से 

चला गया िक, उसने िजस लड़क� से शादी 

क� थी, वो कोई और थी, तुम नह� थी....।

संबंध कोई भी हो, उसे इतना नह� ख�चना 

चािहए िक वह अंत म� ट�ट ही जाए। सपना ने 

भारतीय लड़क� को अपना नौकर समझा 

जबिक उसका पित इस बात का इ�तज़ार 

करता रहा िक कभी तो इस लड़क� क� �वभाव 

म� बदलाव आएगा। लेिकन जब उसे इस बात 

क� समझ आ गई िक सपना असंवेदनशील 

और �वाथ� व अंहकारी लड़क� ह�, इस पर 

िकसी क� अ�छाई �भाव नह� डाल सकती, 

तब �ीन काड� िमलने का इ�तज़ार िकए िबना 

ही वह उसे छोड़ कर वहाँ से िनकल गया। 

''और बाड़ बन गई'' नामक कहानी म� 

पड़ोस म� आने वाले नए पड़ोसी को लेकर 

पुराने पड़ोिसय� म� उ�सुकता ह� िक क�छ अस� 

से बगल क� खाली पड़� बगँ ले म� कौन आ रहा 

ह�। एक िदन सामान उतरते देख बगल क� दो 

पड़ोसी प�रवार अपने लॉन म� चाय-ना�ता 

करते �ए नए पड़ोस क� बार� म� अटकल� 

लगाना आर�भ करते ह�। वे चाहते ह� िक इस 

बँगले म� पहले क� तरह कोई ऐसा प�रवार 

आकर बसे, िजससे उनका अ�य�त िनकट का 

नाता बन गया था। तब िनकटता क� कारण ही 

अलग-अलग देश� क� प�रवार भी आपस म� 

बेहद घुल-िमल गए थे। मनु-पा�ल और 

जीवा-�िबन दोन� दंपित क� नज़र पड़ोस 

प�रवार क� मािलक को एक नज़र देखने और 

उससे बात करने क� ह�, पर�तु उ�ह� कोई नज़र 

नह� आता। क�वल सामान ढोने वाले ही अंदर-

बाहर आते जाते िदखाई देते ह�। देखते ही देखते 

एक ही िदन म� सामने से खुले बगँ ले और 

आपस म� जुड़ � बगँ ल� क� म�य एक दीवार 

खड़ी होने लगती ह�। यह दीवार सीम�ट क� 

नह�, ब��क �ाईवे म� म�यम कद क� फाइकस 

क� वृ� क� बड़�- बड़� गमले दस-दस फ�ट क� 

दूरी पर रख िदए गए, अब बगल क� पड़ोस 

एकदम पास होते �ए भी उ�ह� देख नह� 

सकते। नए मािलक ने सोसाइटी का उ�ंघन 

भी नह� िकया और अपने आस-पास वाल� क� 

साथ, गमल� क� बाड़ �ारा एक दूरी कायम 

कर ली। िखड़िकय� पर भी साइज़ क� अनुसार 

�लांइड�स लगने लगे। दोन� प�रवार नए पड़ोस 

क� एक झलक देखने को बेताब �ए जा रह� ह�, 

पड़ोस होने क� नाते उसका �वागत करने को 

त�पर ह� जबिक घर खरीदने क� साथ ही नए 

मािलक ने उन से दूरी बनाने का सारा बंदोब�त 

कर िलया ह�। उनक� जानकार नेचज� ि�एशन 

नस�री क� मािलक अिनल गाधं ी से उ�ह� मालूम 

�आ िक िकसी भारतीय �यापारी ने बगल का 

मकान खरीदा। काम क� िसलिसले म� वह 

अ�सर बाहर ही रहता ह�। 

भारतीय पड़ोस सुनने पर जहाँ मनु-पा�ल 

को �स�ता �ई, वह� उसक� �ारा बनाई गई 

दूरी से उनका उ�साह धीमा पड़ गया। अगर 

उसे यहाँ रहना ही नह� तो कह� पहाड़ आिद 

पर एकांत म� घर ले लेता, यहाँ क� सु�दरता 

बाड़ लगा कर �य� ख़राब क�। मनु को लगता 

ह� िक, ''क�छ भारतीय अमे�रकय� से अिधक 

अमे�रक� बनने क� कोिशश करते ह�। उनक� 

तरह वह बन नह� पाते और भारतीय वह रहते 

नह� ह�।'' मानिसकता को बयान करती यह 

कहानी अ�य�त खूबसूरती से अपनी बात कह 

जाती ह�।

युवाव�था म� घटी एक घटना ने जशन क� 

जीवन का सुख-चैन छीन िलया और उसे 

इतना अक�ला और उदास कर िदया िक एक 

सफल डॉ�टर बनने क� प�ा� भी, वह उस 

घटना क� �भाव से िनकल नह� पाया। बरस� से 

एक ही सपना �ितिदन आकर उसे डराता रहा 

और वह अपने सामने खड़ी इरा कोडा को 

देख कर, चीख-चीख कर इस बात क� सफाई 

देता रहा िक वह बला�कारी नह�। पर�तु उसे 

लगता िक इरा अपनी बड़ी-बड़ी आँख� से 

क�वल उसे घूरती रहती ह� और उससे उ�र 

चाहती ह�। �क�ल क� समय से वह पड़ोस क� 

छोटी जात क� लड़क� इरा कोडा क� साथ खेल 

कर बड़ा �आ था। उसक� सनातनी �ा�ण 
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पा रही थी िक �वास म� बसने वाले अिधकतर 

भारतीय बुढ़ापे म� माँ-बाप को यहाँ बुला कर, 

उन से नौकर� समान काम लेते ह�। उनक� 

प�शन पर भी क�ज़ा कर लेते ह�। एक कमलेश 

क� संतान ही नह�, उस जैसे और भी बूढ़� माँ-

बाप को बेबी सीटर या नौकर� सा काम ले 

अपने पैसे बचाते ह�। एक ओर �र�ते-नाते और 

भावना� क� दुहाई देने भारतीय प�रवार, 

�यावाहा�रक तौर पर िजन म� संवेदना� और 

भावना� क� कोई क� नह� और दूसरी ओर 

�ै��टल ढग�  से जीने वाले प��मी लोग, जो 

िकसी �कार का बखान या िदखावट नह� 

करते, पर�तु मानवीय प�� क� क� करना 

उ�ह� बेहतर ढग�  से आता ह।�  अलग-अलग 

ह�पताल� म� काम करने वाली और अपनी 

सहयोगी भारतीय नस� क� बात� और रोिगय� 

क� दयनीय अव�था को जानने-समझने वाली 

ट�री और ऐमी को इस बात का अफसोस होता 

ह� िक भारतीय लोग अपने बूढ़� माँ -बाप को 

अनजाने देश, अनजानी भाषा और खान-पान 

क� बीच अक�ला छोड़ देते ह�, इससे तो अ�छा 

होता िक वे लोग इ�ह� भारत म� ही िकसी 

वृ�ा�म म� छोड़ देते तो कम से कम वे अपने 

लोग� क� बीच अपनी भाषा म� बातचीत करक� 

अपने मन का भार ह�का कर लेते। नस� क� 

बात� ने िचरिन�ा म� सोई कमलेश को जैसे 

होश आ गया, क�वल बीमारी क� अव�था से 

ही नह� शायद अपनी ��थित को वह आज 

पहले से अिधक सही ढग�  से देख और समझ 

पाने क� ��थित म� आ गई थी। 

सुधा ओम ढ�गरा क� सभी कहािनया ँ एक 

संतुलन रख कर आगे बढ़ती ह�। सभी िवषय 

सामियक मु�� से जुड़� �ए ह�। अनेक वष� से 

�वास म� रहने क� कारण वहाँ क� अनेक पा�� 

को लेिखका ने क��� म� रखा ह�। कमरा नंबर 

103 म� नस� ट�री और ऐमी, टॉरनेडो म� जैनेफर 

और ि��टी, सूरज �य� िनकलता ह�... म� 

जे�स और पीटर इ�यािद कई िवदेशी पा�� को 

लेिखका ने यथा�थान रखा और उनक� च�र�� 

को ��थितय� अनुसार ही ��तुत िकया। अ�य 

पा�� और च�र�� को भी लेिखका ने संतुिलत 

ढ�ग से पेश िकया। 

000

प�रवार को उसक� इरा से दो�ती कभी रास 

नह� आई। पर�तु उसे इस बात का कतई 

एहसास नह� था िक उसक� अपने प�रवार ने ही 

उसक� साथ ऐसी सािजश रची िक वह हमेशा 

क� िलए अक�ला और िनराश हो गया। �क�ल 

क� पढ़ाई ख़�म होते ही जब इरा उसक� घर 

आई, तब वह घर म� अक�ला था। दोन� उ� क� 

बहाव म� अचानक बह िनकले। दादी ने इरा 

को घर से िनकलते देख िलया। िफर �या �आ 

जशन नह� जानता, घरवाल� ने उसे आनन-

फानन िवदेश उसक� चाचा क� पास रवाना कर 

िदया, �य�िक इरा ने उसे बला�कारी कह, 

उसक� िशकायत पुिलस म� कर दी थी। सारी 

उ� वह �वयं को बला�कारी मान, खुद को 

कोसता व दोष देता रहा। जबिक बरस� बाद 

सायास िमली इरा ने उसे बताया िक यह सारा 

ष�ं� उसक� दादी ने रचा और दोन� को 

एक-दूसर� से दूर करने क� िलए यह सािजश 

क� गई। इस ''��य �म'' ने जशन क� िज़ंदगी 

बदल दी। जबिक इरा ने उसे �यार िकया और 

चाहा। उस िदन दोन� क� बह जाने क� 

प�रणाम�व�प उसक� अब युवा बेटी ह�, 

िजसक� बार� म� इरा जशन को बताना चाहती 

थी। यह स�ाई जान जशन ह�रान रह गया और 

उसने इरा और अपनी बेटी को तुर�त अपना 

लेने का िन�य कर िलया। 

यह कहानी क�छ नाटक�यता िलए �तीत 

होती ह�, घटना�म का एकदम से इस कदर 

बदल जाना और लंबे समय तक जशन और 

इरा का न िमल पाना और िफर अचानक एक 

रोगी क� �प म� इरा का जशन को इस स�ाई 

से अवगत करवाना, ब�त क�छ �वाभािवक 

�तीत नह� होता। पर�तु यह सच ह� िक 

लेिखका ने जाितवाद क� उस जकड़ को 

बतलाने का �यास िकया, िजसक� पकड़ से 

अिधकतर पढ़� -िलखे लोग भी िनकल नह� 

पाए।

''सूरज �य� िनकलता ह'� ' जैसी कहानी 

ऐसे िनठ�� क� कहानी ह�, जो जीवन म� 

क�वल और क�वल खाने-पीने और सोने क� 

िलए ही पैदा होते ह�। जे�स और पीटर जैसे 

िनक�म� क� कमी कह� भी नह� ह�। िजस 

प��म को लेकर एिशयावािसय� क� मन म� 

भ�� भावना रही ह� और वे मानते ह� िक यिद 

धरती पर कह� �वग� ह� तो वह क�वल इ��ल�ड 

और अमे�रका या कनाडा म� ही ह।�  इसिलए वे 

बाहर िवदेश� क� ओर भागना चाहते ह�। उ�ह� 

लगता िक बस एक बार वे लोग वैध या अवैध 

ढ�ग से िवदेशी धरती पर प��च जाए,ँ िफर तो 

उनका जीवन सफल हो जाएगा। उ�ह� िकसी 

िक�म क� कमी नह� रह�गी। ऐसे �वग� जैसे 

प��म म� जे�स और पीटर या उनक� प�रवार 

क� अ�य सभी िनख� � सद�य� समान और भी 

लोग दुिनया क� सबसे अमीर देश म� भी बसते 

ह� और भीख माँग कर गुज़ारा करते ह�। सबसे 

पहले तो लेिखका इस कहानी क� मा�यम से 

प��म क� बार� म� बने �म को तोड़ती ह�। वहाँ 

सब अ�छा ही अ�छा नह� ह�, वहाँ भी क�छ 

ऐसे इलाक� ह�, ऐसी ब��तयाँ और लोग ह�, 

िज�ह� इस �वग� का कोई अंदाज़ा नह� और ना 

ही वे खुद को इस कािबल समझते ह�। िजनक� 

जीवन का उ�े�य बस बैठ-बैठ कर जीना ह�। 

लेिकन िबना हाथ-पैर, हर तरह का अ�छा 

खाना-पीना और ऐशो-इशरत पर वे अपना 

अिधकार समझते ह�। आलस इतना िक चूह� 

और �ाकरोच भी उन पर क�द-फादँ  कर 

सकते ह�। उ�ह� इस बात से भी पर�शानी ह� िक 

आिख़र सूरज �य� िनकलता ह�, िजसक� 

िनकलने से दुिनया क� सार� काम-धंधे शु� हो 

जाते ह�, लोग अपने काम� पर लग जाते ह�। 

दुिनया क� ऐसे इ�तहाई बेशम� लोग सूरज तक 

को बदश�त नह� कर पाते। जे�स और पीटर 

अपने रोज़गार-भ�े को बेच-बाच कर �ब 

जाने का जुगाड़ िबठा लेते ह�, शराब पी, दो 

लड़िकय� क� साथ रात िबताने का मौका भी 

उनक� हाथ लग जाता ह� पर�तु शराब क� नशे म� 

लड़िकयाँ पैसे ले उड़� और िस�यो�रटी गा�स� 

क� ड�ड� खाकर वे लोग वही लुढ़क गए। 

अगले िदन वे िफर से भीख माँगने क� अपने 

पु�तैनी धंधे से लग गए।

सं�ह क� शीष�क वाली कहानी 'कमरा 

नंबर 103' एक अलग अंदाज़ म� िलखी �ई 

ह�। अब देश, �थान कोई भी हो, बुढ़ापे म� 

माता-िपता क� हालत अ�य�त तरस यो�य 

होती जा रही ह�। युवा संतान, अपनी घर-

गृह�थी सँभालते �ए, अ�छी नौक�रय� पर 

लगे �ए भी चाहती ह� िक माँ-बाप उनका 

�यान रख�। माँ -बाप हर समय उनक� बार� म� ही 

सोच�। उनक� िलए ही िजएँ-मर�.... और वे खुद 

माँ -बाप क� िलए िब�क�ल क�छ न कर�। लगता 

ह�, भारतीय प�रवार� म� माँ-बाप �ारा अपनी 

संतान क� इतनी अिधक देखभाल िकए जाने 

क� कारण ही संतान यह सोचने लगी ह� िक वे 

ब�े ह� और माता-िपता का फज़� ह�, सारी उ� 

उनक� देखभाल करना। लेिकन ऐसे िज़�मेवार 

माता-िपता को इस बात का अनुमान िब�क�ल 

नह� था िक उनक� संतान क� माँग� समय क� 

साथ बढ़ती ही जाएँगी और उनका बुढ़ापा भी 

बबा�द कर द�गी। 

बान�ज़ ह�पताल म� कोमा म� पड़ी कमलेश 

वमा� क� तीमारदारी करते �ए ट�री और ऐमी 

नस� आपस म� बितयाते �ए इस बात पर 

अफसोस �गट करती ह� िक िवदेश� म� अपने 

बु�ग� माँ -बाप को बुलाकर उनक� साथ 

अ�य�त अ�याय करते ह�। बु�ग� लोग यहाँ 

अपनी उ� क� आिख़री पड़ाव म� प��च कर 

बेगाने देश म� अपनी बोली और अपने खान-

पान को तरसते ही यहाँ से चले जाते ह�। इस 

दौरान वह ऐसे कई बीमार� का िज़� करती ह�, 

जो आिख़री समय म� ब�त दुखी होकर, 

ह�पताल� म� अपनी मौत का इ�तज़ार करते �ए 

मर जाते ह� और अनेक बार इन बु�ग� को 

देखने क� िलए भी उनक� संतान नह� आती। 

नस� क� आपसी बातचीत सुन, कोमा म� 

पड़ी कमलेश वमा� का अवचेतन अपनी 

िज़ंदगी का अवलोकन करने लगता ह�। उसे 

धीर�-धीर� याद आने लगा िक क�से उसक� बेट� -

ब� ने उसक� भावना� से िखलवाड़ िकया 

और उसे अपने घर और ब�� क� नौकरानी 

बना िदया। इतने पर भी बस नह�, एक िदन पु� 

ने उसक� चैकबुक ढ��ढ़ िनकाली और िफर से 

ताना मारते �ए कहा िक 'हम यहाँ पैसे-पैसे क� 

िलए मोहताज़ ह� और भारत क� ब�क म� आपक� 

नाम पर लाख� जमा ह�। जब आपक� बाद यह 

पैसा मुझे ही िमलना ह� तो अभी �य� नह�....।' 

उसक� बाद कमलेश वमा� को होश नह� रहा 

और बेटा-ब� उ�ह� यहाँ ह�पताल म� दािखल 

करवा गए, उसक� बाद कभी नह� आए।

नस� क� बात� से कमलेश वमा� सुन-समझ 

अशोक अंजुम क� कारय�ी �ितभा का नया आयाम ह�-'म� बंदूक� बो रहा'। इस बार उ�ह�ने 

खंड का�य िलखने का बीड़ा उठाया ह�। भगत िसंह पर आधा�रत यह खंड का�य दोहा छ�द म� 

रिचत ह�। भगत िसंह पर िलखने क� दो कारण 'ये जो िकताब ह� न...' शीष�क भूिमका म� ह।�  

रचनाकार को एक ओर तो भगत िसंह जैसा कोई देशभ� नज़र नह� आता, दूसरी ओर रा� 

सेवा म� ही सुख क� अनुभूित करने वाला यह आदश� च�र� आज भी �ासंिगक, िवशेषतः युवा� 

क� िलए �ेरणा�द लगता ह�। अतः �वाभािवक ह� िक इस क�ित म� भगत िसंह क� आ�मसंघष�, 

सा�ा�यवाद-िवरोध, बिलदान क� मा�यम से भारतीय �वाधीनता-सं�ाम का एक उदा� अ�याय 

उजागर �आ ह�। खंडका�य म� मािम�क और उदा� �थल� क� पहचान अप�रहाय� शत� ह�। 

�बंधरचना म� 'िडट��स' होते ह�, ब�त-सी सूचनाएँ होती ह�, लेिकन अनेक �संग संवेदना और 

िवचार जग� को �पश� करने वाले होते ह�। इस क�ित म� भी बचपन म� बंदूक� क� बोने का संक�प, 

जिलयाँवाला बाग नरसंहार कांड, सांडस� वध, अस�बली म� बम-िव�फोट, जेल क� या�ाएँ, 

अंितम या�ा आिद संदभ� पाठक को कभी आ�� करते ह� और कभी �ोभ-आ�ोश से भर जाते ह�। 

कथा-�वाह क� बीच से क�ित का 'िवज़न' िनर�तर �विनत होता ह�। भगत िसंह का जिलयाँवाला 

बाग क� र�-�ात िम�ी को घर लाना रोमांिचत कर देता ह� और इस �संग से यह िवचार-सू� 

उभरता ह�- 'िकस भाँित हो भारत का उ�ार'। क�ित क� िवज़न को �य� करने म� समथ� स�म, 

उपयु� और �भावपूण� भाषा अशोक अंजुम क� पास ह�। वे िबंब� और �तीक� पर अिधक िनभ�र 

नह� ह�। लोको��य�-मुहावर� क� सहयोग से भाषा सहज सं�ेषणीय बनी ह�। कह�-कह� पूरी 

पं�� लोको��मय ह�- 'होनहार िबरवान क� होत िचकने पात।' 'लगे उजड़ने नीड़', 'जीवन का 

मजमून', '�य� सद� क� धूप', आिद क�छ अवतरण� म� अिभ�ाय को �यंिजत करने क� �मता 

भरपूर ह�। 'यु� भूिम को जा रहा, सच कर जैसे लाल' जैसी पं��य� म� अह��हण क� साथ-साथ 

िब�ब�हण भी �आ ह�। आज क� भारतीय युवा क� िलए यह संदेश ब�त मू�यवान ह� िक िखलाड़ी 

और अिभनेता उसक� रोल मॉडल नह� हो सकते, उसक� वा�तिवक हीरो भगत िसंह जैसे 

बिलदानी होने चािहए- 'असली हीरो ह� यही, युवा-श�� दे �यान'। इस �खर संदेश तथा 

प�रवेश क� �ामािणकता और सकारा�मक िवज़न से समृ� यह क�ित िन�य ही अशोक अंजुम 

क� का�य-यश म� अिभवृि� कर�गी। दोहा छ�द म� पहला ख�ड का�य होने क� नाते इसका 

अित�र� मह�व भी ह�। 
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पा रही थी िक �वास म� बसने वाले अिधकतर 

भारतीय बुढ़ापे म� माँ-बाप को यहाँ बुला कर, 

उन से नौकर� समान काम लेते ह�। उनक� 

प�शन पर भी क�ज़ा कर लेते ह�। एक कमलेश 

क� संतान ही नह�, उस जैसे और भी बूढ़� माँ-

बाप को बेबी सीटर या नौकर� सा काम ले 

अपने पैसे बचाते ह�। एक ओर �र�ते-नाते और 

भावना� क� दुहाई देने भारतीय प�रवार, 

�यावाहा�रक तौर पर िजन म� संवेदना� और 

भावना� क� कोई क� नह� और दूसरी ओर 

�ै��टल ढग�  से जीने वाले प��मी लोग, जो 

िकसी �कार का बखान या िदखावट नह� 

करते, पर�तु मानवीय प�� क� क� करना 

उ�ह� बेहतर ढग�  से आता ह।�  अलग-अलग 

ह�पताल� म� काम करने वाली और अपनी 

सहयोगी भारतीय नस� क� बात� और रोिगय� 

क� दयनीय अव�था को जानने-समझने वाली 

ट�री और ऐमी को इस बात का अफसोस होता 

ह� िक भारतीय लोग अपने बूढ़� माँ -बाप को 

अनजाने देश, अनजानी भाषा और खान-पान 

क� बीच अक�ला छोड़ देते ह�, इससे तो अ�छा 

होता िक वे लोग इ�ह� भारत म� ही िकसी 

वृ�ा�म म� छोड़ देते तो कम से कम वे अपने 

लोग� क� बीच अपनी भाषा म� बातचीत करक� 

अपने मन का भार ह�का कर लेते। नस� क� 

बात� ने िचरिन�ा म� सोई कमलेश को जैसे 

होश आ गया, क�वल बीमारी क� अव�था से 

ही नह� शायद अपनी ��थित को वह आज 

पहले से अिधक सही ढग�  से देख और समझ 

पाने क� ��थित म� आ गई थी। 

सुधा ओम ढ�गरा क� सभी कहािनया ँ एक 

संतुलन रख कर आगे बढ़ती ह�। सभी िवषय 

सामियक मु�� से जुड़� �ए ह�। अनेक वष� से 

�वास म� रहने क� कारण वहाँ क� अनेक पा�� 

को लेिखका ने क��� म� रखा ह�। कमरा नंबर 

103 म� नस� ट�री और ऐमी, टॉरनेडो म� जैनेफर 

और ि��टी, सूरज �य� िनकलता ह�... म� 

जे�स और पीटर इ�यािद कई िवदेशी पा�� को 

लेिखका ने यथा�थान रखा और उनक� च�र�� 

को ��थितय� अनुसार ही ��तुत िकया। अ�य 

पा�� और च�र�� को भी लेिखका ने संतुिलत 

ढ�ग से पेश िकया। 
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प�रवार को उसक� इरा से दो�ती कभी रास 

नह� आई। पर�तु उसे इस बात का कतई 

एहसास नह� था िक उसक� अपने प�रवार ने ही 

उसक� साथ ऐसी सािजश रची िक वह हमेशा 

क� िलए अक�ला और िनराश हो गया। �क�ल 

क� पढ़ाई ख़�म होते ही जब इरा उसक� घर 

आई, तब वह घर म� अक�ला था। दोन� उ� क� 

बहाव म� अचानक बह िनकले। दादी ने इरा 

को घर से िनकलते देख िलया। िफर �या �आ 

जशन नह� जानता, घरवाल� ने उसे आनन-

फानन िवदेश उसक� चाचा क� पास रवाना कर 

िदया, �य�िक इरा ने उसे बला�कारी कह, 

उसक� िशकायत पुिलस म� कर दी थी। सारी 

उ� वह �वयं को बला�कारी मान, खुद को 

कोसता व दोष देता रहा। जबिक बरस� बाद 

सायास िमली इरा ने उसे बताया िक यह सारा 

ष�ं� उसक� दादी ने रचा और दोन� को 

एक-दूसर� से दूर करने क� िलए यह सािजश 

क� गई। इस ''��य �म'' ने जशन क� िज़ंदगी 

बदल दी। जबिक इरा ने उसे �यार िकया और 

चाहा। उस िदन दोन� क� बह जाने क� 

प�रणाम�व�प उसक� अब युवा बेटी ह�, 

िजसक� बार� म� इरा जशन को बताना चाहती 

थी। यह स�ाई जान जशन ह�रान रह गया और 

उसने इरा और अपनी बेटी को तुर�त अपना 

लेने का िन�य कर िलया। 

यह कहानी क�छ नाटक�यता िलए �तीत 

होती ह�, घटना�म का एकदम से इस कदर 

बदल जाना और लंबे समय तक जशन और 

इरा का न िमल पाना और िफर अचानक एक 

रोगी क� �प म� इरा का जशन को इस स�ाई 

से अवगत करवाना, ब�त क�छ �वाभािवक 

�तीत नह� होता। पर�तु यह सच ह� िक 

लेिखका ने जाितवाद क� उस जकड़ को 

बतलाने का �यास िकया, िजसक� पकड़ से 

अिधकतर पढ़� -िलखे लोग भी िनकल नह� 

पाए।

''सूरज �य� िनकलता ह'� ' जैसी कहानी 

ऐसे िनठ�� क� कहानी ह�, जो जीवन म� 

क�वल और क�वल खाने-पीने और सोने क� 

िलए ही पैदा होते ह�। जे�स और पीटर जैसे 

िनक�म� क� कमी कह� भी नह� ह�। िजस 

प��म को लेकर एिशयावािसय� क� मन म� 

भ�� भावना रही ह� और वे मानते ह� िक यिद 

धरती पर कह� �वग� ह� तो वह क�वल इ��ल�ड 

और अमे�रका या कनाडा म� ही ह।�  इसिलए वे 

बाहर िवदेश� क� ओर भागना चाहते ह�। उ�ह� 

लगता िक बस एक बार वे लोग वैध या अवैध 

ढ�ग से िवदेशी धरती पर प��च जाए,ँ िफर तो 

उनका जीवन सफल हो जाएगा। उ�ह� िकसी 

िक�म क� कमी नह� रह�गी। ऐसे �वग� जैसे 

प��म म� जे�स और पीटर या उनक� प�रवार 

क� अ�य सभी िनख� � सद�य� समान और भी 

लोग दुिनया क� सबसे अमीर देश म� भी बसते 

ह� और भीख माँग कर गुज़ारा करते ह�। सबसे 

पहले तो लेिखका इस कहानी क� मा�यम से 

प��म क� बार� म� बने �म को तोड़ती ह�। वहाँ 

सब अ�छा ही अ�छा नह� ह�, वहाँ भी क�छ 

ऐसे इलाक� ह�, ऐसी ब��तयाँ और लोग ह�, 

िज�ह� इस �वग� का कोई अंदाज़ा नह� और ना 

ही वे खुद को इस कािबल समझते ह�। िजनक� 

जीवन का उ�े�य बस बैठ-बैठ कर जीना ह�। 

लेिकन िबना हाथ-पैर, हर तरह का अ�छा 

खाना-पीना और ऐशो-इशरत पर वे अपना 

अिधकार समझते ह�। आलस इतना िक चूह� 

और �ाकरोच भी उन पर क�द-फादँ  कर 

सकते ह�। उ�ह� इस बात से भी पर�शानी ह� िक 

आिख़र सूरज �य� िनकलता ह�, िजसक� 

िनकलने से दुिनया क� सार� काम-धंधे शु� हो 

जाते ह�, लोग अपने काम� पर लग जाते ह�। 

दुिनया क� ऐसे इ�तहाई बेशम� लोग सूरज तक 

को बदश�त नह� कर पाते। जे�स और पीटर 

अपने रोज़गार-भ�े को बेच-बाच कर �ब 

जाने का जुगाड़ िबठा लेते ह�, शराब पी, दो 

लड़िकय� क� साथ रात िबताने का मौका भी 

उनक� हाथ लग जाता ह� पर�तु शराब क� नशे म� 

लड़िकयाँ पैसे ले उड़� और िस�यो�रटी गा�स� 

क� ड�ड� खाकर वे लोग वही लुढ़क गए। 

अगले िदन वे िफर से भीख माँगने क� अपने 

पु�तैनी धंधे से लग गए।

सं�ह क� शीष�क वाली कहानी 'कमरा 

नंबर 103' एक अलग अंदाज़ म� िलखी �ई 

ह�। अब देश, �थान कोई भी हो, बुढ़ापे म� 

माता-िपता क� हालत अ�य�त तरस यो�य 

होती जा रही ह�। युवा संतान, अपनी घर-

गृह�थी सँभालते �ए, अ�छी नौक�रय� पर 

लगे �ए भी चाहती ह� िक माँ-बाप उनका 

�यान रख�। माँ -बाप हर समय उनक� बार� म� ही 

सोच�। उनक� िलए ही िजएँ-मर�.... और वे खुद 

माँ -बाप क� िलए िब�क�ल क�छ न कर�। लगता 

ह�, भारतीय प�रवार� म� माँ-बाप �ारा अपनी 

संतान क� इतनी अिधक देखभाल िकए जाने 

क� कारण ही संतान यह सोचने लगी ह� िक वे 

ब�े ह� और माता-िपता का फज़� ह�, सारी उ� 

उनक� देखभाल करना। लेिकन ऐसे िज़�मेवार 

माता-िपता को इस बात का अनुमान िब�क�ल 

नह� था िक उनक� संतान क� माँग� समय क� 

साथ बढ़ती ही जाएँगी और उनका बुढ़ापा भी 

बबा�द कर द�गी। 

बान�ज़ ह�पताल म� कोमा म� पड़ी कमलेश 

वमा� क� तीमारदारी करते �ए ट�री और ऐमी 

नस� आपस म� बितयाते �ए इस बात पर 

अफसोस �गट करती ह� िक िवदेश� म� अपने 

बु�ग� माँ -बाप को बुलाकर उनक� साथ 

अ�य�त अ�याय करते ह�। बु�ग� लोग यहाँ 

अपनी उ� क� आिख़री पड़ाव म� प��च कर 

बेगाने देश म� अपनी बोली और अपने खान-

पान को तरसते ही यहाँ से चले जाते ह�। इस 

दौरान वह ऐसे कई बीमार� का िज़� करती ह�, 

जो आिख़री समय म� ब�त दुखी होकर, 

ह�पताल� म� अपनी मौत का इ�तज़ार करते �ए 

मर जाते ह� और अनेक बार इन बु�ग� को 

देखने क� िलए भी उनक� संतान नह� आती। 

नस� क� आपसी बातचीत सुन, कोमा म� 

पड़ी कमलेश वमा� का अवचेतन अपनी 

िज़ंदगी का अवलोकन करने लगता ह�। उसे 

धीर�-धीर� याद आने लगा िक क�से उसक� बेट� -

ब� ने उसक� भावना� से िखलवाड़ िकया 

और उसे अपने घर और ब�� क� नौकरानी 

बना िदया। इतने पर भी बस नह�, एक िदन पु� 

ने उसक� चैकबुक ढ��ढ़ िनकाली और िफर से 

ताना मारते �ए कहा िक 'हम यहाँ पैसे-पैसे क� 

िलए मोहताज़ ह� और भारत क� ब�क म� आपक� 

नाम पर लाख� जमा ह�। जब आपक� बाद यह 

पैसा मुझे ही िमलना ह� तो अभी �य� नह�....।' 

उसक� बाद कमलेश वमा� को होश नह� रहा 

और बेटा-ब� उ�ह� यहाँ ह�पताल म� दािखल 

करवा गए, उसक� बाद कभी नह� आए।

नस� क� बात� से कमलेश वमा� सुन-समझ 

अशोक अंजुम क� कारय�ी �ितभा का नया आयाम ह�-'म� बंदूक� बो रहा'। इस बार उ�ह�ने 

खंड का�य िलखने का बीड़ा उठाया ह�। भगत िसंह पर आधा�रत यह खंड का�य दोहा छ�द म� 

रिचत ह�। भगत िसंह पर िलखने क� दो कारण 'ये जो िकताब ह� न...' शीष�क भूिमका म� ह।�  

रचनाकार को एक ओर तो भगत िसंह जैसा कोई देशभ� नज़र नह� आता, दूसरी ओर रा� 

सेवा म� ही सुख क� अनुभूित करने वाला यह आदश� च�र� आज भी �ासंिगक, िवशेषतः युवा� 

क� िलए �ेरणा�द लगता ह�। अतः �वाभािवक ह� िक इस क�ित म� भगत िसंह क� आ�मसंघष�, 

सा�ा�यवाद-िवरोध, बिलदान क� मा�यम से भारतीय �वाधीनता-सं�ाम का एक उदा� अ�याय 

उजागर �आ ह�। खंडका�य म� मािम�क और उदा� �थल� क� पहचान अप�रहाय� शत� ह�। 

�बंधरचना म� 'िडट��स' होते ह�, ब�त-सी सूचनाएँ होती ह�, लेिकन अनेक �संग संवेदना और 

िवचार जग� को �पश� करने वाले होते ह�। इस क�ित म� भी बचपन म� बंदूक� क� बोने का संक�प, 

जिलयाँवाला बाग नरसंहार कांड, सांडस� वध, अस�बली म� बम-िव�फोट, जेल क� या�ाएँ, 

अंितम या�ा आिद संदभ� पाठक को कभी आ�� करते ह� और कभी �ोभ-आ�ोश से भर जाते ह�। 

कथा-�वाह क� बीच से क�ित का 'िवज़न' िनर�तर �विनत होता ह�। भगत िसंह का जिलयाँवाला 

बाग क� र�-�ात िम�ी को घर लाना रोमांिचत कर देता ह� और इस �संग से यह िवचार-सू� 

उभरता ह�- 'िकस भाँित हो भारत का उ�ार'। क�ित क� िवज़न को �य� करने म� समथ� स�म, 

उपयु� और �भावपूण� भाषा अशोक अंजुम क� पास ह�। वे िबंब� और �तीक� पर अिधक िनभ�र 

नह� ह�। लोको��य�-मुहावर� क� सहयोग से भाषा सहज सं�ेषणीय बनी ह�। कह�-कह� पूरी 

पं�� लोको��मय ह�- 'होनहार िबरवान क� होत िचकने पात।' 'लगे उजड़ने नीड़', 'जीवन का 

मजमून', '�य� सद� क� धूप', आिद क�छ अवतरण� म� अिभ�ाय को �यंिजत करने क� �मता 

भरपूर ह�। 'यु� भूिम को जा रहा, सच कर जैसे लाल' जैसी पं��य� म� अह��हण क� साथ-साथ 

िब�ब�हण भी �आ ह�। आज क� भारतीय युवा क� िलए यह संदेश ब�त मू�यवान ह� िक िखलाड़ी 

और अिभनेता उसक� रोल मॉडल नह� हो सकते, उसक� वा�तिवक हीरो भगत िसंह जैसे 

बिलदानी होने चािहए- 'असली हीरो ह� यही, युवा-श�� दे �यान'। इस �खर संदेश तथा 

प�रवेश क� �ामािणकता और सकारा�मक िवज़न से समृ� यह क�ित िन�य ही अशोक अंजुम 

क� का�य-यश म� अिभवृि� कर�गी। दोहा छ�द म� पहला ख�ड का�य होने क� नाते इसका 

अित�र� मह�व भी ह�। 
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एक उप�यास िजसे आपको पढ़ना ही चािहए

डॉ. दुगा��साद अ�वाल

अपने दो ही तो शौक़ ह� – पढ़ना और (संगीत ) सुनना। खूब मोटी-मोटी िकताब� भी पढ़ी ह�। 

लेिकन जब से यह मुआ कोरोना हावी �आ ह� िकसी भी काम म� मन नह� लग रहा ह�। फ�स�त खूब 

ह� लेिकन पढ़ने म� मन नह� लगता ह�। कोई िकताब बड़� मन से पढ़ना शु� करता �� लेिकन ब�त 

ज�दी मन उचट जाता ह�। िजन िकताब� को ज़�री पढ़ना ह� उनका अ�बार जमा होता जा रहा ह�, 

िम�� क� आगे शिम�दा होना पड़ रहा ह�, लेिकन मन क� आगे लाचार ��। यही हाल संगीत सुनने का 

भी ह�। लेिकन इसी उखड़ी मन:��थित म� आज जब एक उप�यास हाथ म� िलया तो जैसे एक 

चम�कार ही हो गया। न क�वल यह िक जब से यह कोरोना काल शु� �आ ह�, पहली बार िकसी 

िकताब को पूरा पढ़ा, इससे भी बड़ी बात यह िक एक ही बैठक म� पढ़ िलया। और ऐसा करने म� 

मेरी अपनी कोई भूिमका नह� थी। यह िकताब का ही चम�कार था िक उसने मुझसे �द को 

पढ़वा िलया। िकताब ह� ल�मी शमा� का हाल म� �कािशत उप�यास '�वग� का अंितम उतार'। 

ल�मी जी िह�दी क� जानी-मानी कथाकार ह � और उनका इससे पहले �कािशत उप�यास 

'िसधपुर क� भगतण�' और कहानी सं�ह 'एक ह�सी क� उ�' खूब चिच�त और �शंिसत रह� ह�। 

इनक� अलावा भी उ�ह�ने काफ� काम िकया ह�। ल�मी जी क� लेखन क� सबसे बड़ी ताक़त 

उनक� भाषा और िच�ण �मता ह�। उनक� भाषा म� �वाह तो ह� ही, उनका श�द चयन भी 

िवल�ण होता ह�। और िच�ण तो वे क�छ इस तरह करती ह� िक आप उनको पढ़ते �ए देखने 

लगते ह�। उनक� ये दोन� कौशल इस उप�यास म� जैसे अपने िशखर पर ह�। इसे पढ़ते �ए मुझे लगा 

जैसे उ�ह�ने िशवानी से उनका सां�क�ितक वैभव और �वयं �काश से उनका िखलंदड़ापन लेकर 

एक अनूठी भाषा रची ह�, जो क�वल उनक� ह�। और ये दो ही त�व नह� ह� इस भाषा म�। यहाँ 

मालवी का आंचिलक �वाद भी भरपूर ह�। म� िबना िकसी संकोच क� कह सकता �� िक इस 

उप�यास को इसक� भाषा सौ�व क� िलए भी पढ़ा जाना चािहए। 

लेिकन कोई भी क�ित क�वल भाषा दम पर 

अपनी जगह नह� बनाती ह�। और अगर वह 

क�ित उप�यास हो तो उससे हमारी पहली 

अपे�ा तो उसक� कथा त�व क� होती ह�। इस 

उप�यास क� कथा ब�त सीधी-सरल ह�। कथा 

का क��ीय �य���व िछगन एक आ�थावान 

िन�नवग�य भारतीय ह�। उसक� जीवन क� बड़ी 

साध ह� ब�ीनाथ क� या�ा। अपने बचपन म� 

गाँव म� उसने हसरत भरी िनगाह� से ब�त 

लोग� को तीथ�या�ा करक� लौटते और उनका 

मान बढ़ते देखा ह�। लेिकन उसक� अपनी 

आिथ�क ��थित ऐसी नह� ह� िक वह अपने बल 

बूते पर तीथ� या�ा कर सक�। इसक� बाव�द 

उसे इसका अवसर िमल जाता ह�। िजस अमीर 

प�रवार क� यहाँ वह चौक�दार क� नौकरी कर 

रहा ह� वह प�रवार धािम�क पय�टन का 

काय��म बनाता ह� और अपने साथ इस िछगन 

को भी ले जाता ह�। ले जाने का �प� उ�े�य 

यह ह� िक वह उनक� पालतू क��े गूगल क� 

सेवा करने क� साथ-साथ उनक� भी सेवा 

कर�गा। साहब, मेम साहब, बेटी और बेटा इन 

चार लोग� क� साथ बस का �ाइवर और 

उसका एक सहायक भी इस या�ा म� ह�। या�ा 

होती ह�, और कथाकार ब�त ही क�शलता क� 

साथ हम� भी इस या�ा म� सहभागी बना लेती 

ह�। लेिकन यह तो इस कथा का एक आयाम 

ह�। असल म� तो यह कथा अनेकायामी ह�। इस 

या�ा म� हम न क�वल रा�ते क� खूबसूरती का 

आनंद लेते ह�, यहाँ हम� मानवीय च�र� क� 

अनेक र�ग भी देखने को िमलते ह�। िनदा 

फ़ाज़ली का वह शे'र बेसा�ता याद आता ह� - 

हर आदमी म� होते ह� दस बीस आदमी/ िजस 

को भी देखना हो कई बार देखना। पहले 

लगता ह� िक �ाइवर और उसक� साथी क� मन 

म� िछगन क� �ित कोई स�ावना नह� ह�, 

लेिकन आिह�ता-आिह�ता वे उससे जुड़ जाते 

ह�, और उसी तरह साहब, मेम साहब और 

उनक� ब�� क� अलग-अलग �प सामने आते 

ह�। इस कथा से गुज़रते �ए आप महसूस करते 

ह� िक �य�� न पूरी तरह अ�छा होता ह�, न 

पूरी तरह बुरा। इसी या�ा क� दौरान जब ये 

लोग जानक� च�ी प��चने वाले ह� तो उससे 

क�छ पहले इनक� बस का क�ले�ट पाइप फट 

जाता ह� और मज़बूर होकर इ�ह� एक सामा�य 

गृह�थ क� काम चलाऊ गे�ट हाउस म� शरण 

लेनी पड़ती ह�। वह� लेिखका उस गृह�थ क� 

सुंदर सुशील बेटी क�चन को सामने लाती ह�। 

िछगन क� मेम साहब क�चन को देख क�णा�� 

हो जाती ह� और हम उनक� इस दयालुता से 

ब�त �भािवत भी होते ह�। लेिकन क�छ आगे 

चलकर यह रह�यो�ाटन होता ह� िक मेम 

साहब क� यह क�णा अकारण नह�, सकारण 

ह�। उ�ह� उस लड़क� म� एक स�ती सेिवका 

नज़र आई ह�। और इस तरह लेिखका अमीर� 

क� क�णा को बेनक़ाब कर देती ह�। 

या�ा कथा चलती ह�, लेिकन उसी क� 

साथ िछगन क� अपनी �मृित या�ा भी चलती 

रहती ह�। लेिखका ब�त ही क�शलता क� साथ 

वत�मान से अतीत म� और अतीत से वत�मान म� 

आवाजाही करती ह�। जब वह अतीत म� जाती 

ह� तो वहाँ क� क�छ कथाएँ भी हम� सुना देती ह�। 

इन कथा� म� चंदरी भाभी क� कथा अपनी 

मािम�कता म� अनूठी ह�। और सच तो यह ह� िक 

यह क�वल चंदरी भाभी क� कथा नह� ह�, यह 

भारतीय ��ी क� जीवन क� मािम�क �ासदी ह�। 

इसी तरह पहाड़ क� बेटी जुहो क� कहानी भी 

हम� िभगो देती ह�। लेिखका का कौशल इस 

बात म� ह� िक उसने इन �ासंिगक कथा� को 

अपनी मूल कथा का अिवभा�य अंग बना कर 

��तुत िकया ह�। 

लेिखका क� सू�म ��� से जीवन का 

कोई भी पहलू बच नह� पाता ह�। यहाँ तक िक 

जब वह यह बताती ह� िक �ाइवर गाड़ी म� 

कौन-सा संगीत बजा रहा ह� तब भी उसका 

सू�म पय�वे�ण हमारा �यान आकिष�त िकए 

िबना नह� रहता ह�। वे लोग गाड़ी म� िकनक� 

गाने बजाते ह�? गु� र�धावा, दलेर मह� दी और 

सोना महापा� क�। और उसक� भाषा? ब�त 

बार तो यह एहसास होता ह� जैसे ग� म� 

किवता ही रच दी गई ह�। दो-तीन अंश उ�ृत 

िकए िबना नह� रह सकता ��। देख�: “अभी 

सूरज नह� उगा ह� और भागीरथी क� क�आँर� हर� 

र�ग म� कोई िमलावट नह� �ई ह�, वो अनछ�ई, 

मगन िकशोरी-सी अपनी मौज़ म� इठलाती 

दौड़ी जा रही ह�। नदी क� पार एक िहरण का 

जोड़ा पानी पीने क� बहाने उसक� गाल छ� रहा 

ह�।” या यह अंश: “धारासार बरसते मेघ� का 

�प और नाद-स�दय� िजतना मोहक होता ह� 

उससे �यादा स�मोहक होती ह� आसमान से 

बरस चुक� लेिकन धरती पर आने क� बीच म� 

कह� ठहर गई बूँद� क� �विनयाँ और छिवयाँ। 

चीड़ क� नुक�ली पि�य� क� जाल क� बीच से 

हवाई रोशनी क� साथ छम-छम छमकती बूँद� 

इठलाती प�रय�–सी उतरती ह�। िकसी फ�ल क� 

पंखुड़ी क� अंग लगकर महक गई एक 

कािमनी-सी बूँद मि�म सुर क� साथ पग धरती 

ह�, बड़ी देर क� छत क� िकतार� ठहरी क�छ बड़ी 

बूँद� एक ��कार क� साथ पहाड़ी प�थर� क� 

िकनार� न�ह� ताल म� क�द पड़ती ह� और छोटा-

सा भंवर बना क� खो जाती ह�।” और यह भी 

देिखये: “रात क� बा�रश और बरफ रात को 

ही िवदा ले गई ह�। जानक� च�ी क� पव�त� पर 

िबछी बफ� से गलबिहयाँ िकए उतरती धूप 

क�छ �यादा ही साफ़ और उजली ह�। उसने 

ज़रा-सा धूिपया पीला उबटन पास बहती 

जमना क� �यामल वणा� देह पर भी मल िदया 

ह� िजससे वो भी िनखरी-िनथरी हो गई ह�। ठ�ड 

अपने तेवर िदखा रही ह� लेिकन याि�य� क� 

भीड़ म� उसे कोई ख़ास तव�ो नह� िमल 

रही।” ऐसे मोहक वण�न इस िकताब म� जगह-

जगह ह�। 

लेिकन कोई भी उप�यास न तो क�वल 

भाषा या वण�न से बड़ा बनता ह� और न 

कथानक क� रोचकता से। यहाँ भी अगर 

क�वल इतना ही होता तो यह उप�यास भी एक 

सामा�य कथा-रचना बन कर रह गया होता। 

इन सार� खूबसूरत-मोहक और बरबस वाह 

िनकलवा लेने वाले �संग�-वण�न�-िच�ण� से 

गुज़रते �ए हम बढ़ते ह� कथा क� अंत क� 

तरफ। कथा इतनी सहजता से आगे बढ़ रही ह� 

िक लगता ह� देव-दश�न क� साथ इसका 

समापन हो जाएगा। तेरहव� अ�याय तक यही 

लगता ह�। लेिकन चौदहव� अ�याय म� �वेश 

करते ही हमारा सामना अ��यािशत-

अक�पनीय से होता ह�। वह �या ह�, यह 

बताकर म� उस आनंद से आपको वंिचत नह� 

क�ग� ा जो इसे �द पढ़ने पर आपको िमलेगा। 

लेिकन अंितम, स�हव� अ�याय म� जब 

लेिखका अपनी कथा को समेटती ह� तो हम 
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एक उप�यास िजसे आपको पढ़ना ही चािहए

डॉ. दुगा��साद अ�वाल

अपने दो ही तो शौक़ ह� – पढ़ना और (संगीत ) सुनना। खूब मोटी-मोटी िकताब� भी पढ़ी ह�। 

लेिकन जब से यह मुआ कोरोना हावी �आ ह� िकसी भी काम म� मन नह� लग रहा ह�। फ�स�त खूब 

ह� लेिकन पढ़ने म� मन नह� लगता ह�। कोई िकताब बड़� मन से पढ़ना शु� करता �� लेिकन ब�त 

ज�दी मन उचट जाता ह�। िजन िकताब� को ज़�री पढ़ना ह� उनका अ�बार जमा होता जा रहा ह�, 

िम�� क� आगे शिम�दा होना पड़ रहा ह�, लेिकन मन क� आगे लाचार ��। यही हाल संगीत सुनने का 

भी ह�। लेिकन इसी उखड़ी मन:��थित म� आज जब एक उप�यास हाथ म� िलया तो जैसे एक 

चम�कार ही हो गया। न क�वल यह िक जब से यह कोरोना काल शु� �आ ह�, पहली बार िकसी 

िकताब को पूरा पढ़ा, इससे भी बड़ी बात यह िक एक ही बैठक म� पढ़ िलया। और ऐसा करने म� 

मेरी अपनी कोई भूिमका नह� थी। यह िकताब का ही चम�कार था िक उसने मुझसे �द को 

पढ़वा िलया। िकताब ह� ल�मी शमा� का हाल म� �कािशत उप�यास '�वग� का अंितम उतार'। 

ल�मी जी िह�दी क� जानी-मानी कथाकार ह � और उनका इससे पहले �कािशत उप�यास 

'िसधपुर क� भगतण�' और कहानी सं�ह 'एक ह�सी क� उ�' खूब चिच�त और �शंिसत रह� ह�। 

इनक� अलावा भी उ�ह�ने काफ� काम िकया ह�। ल�मी जी क� लेखन क� सबसे बड़ी ताक़त 

उनक� भाषा और िच�ण �मता ह�। उनक� भाषा म� �वाह तो ह� ही, उनका श�द चयन भी 

िवल�ण होता ह�। और िच�ण तो वे क�छ इस तरह करती ह� िक आप उनको पढ़ते �ए देखने 

लगते ह�। उनक� ये दोन� कौशल इस उप�यास म� जैसे अपने िशखर पर ह�। इसे पढ़ते �ए मुझे लगा 

जैसे उ�ह�ने िशवानी से उनका सां�क�ितक वैभव और �वयं �काश से उनका िखलंदड़ापन लेकर 

एक अनूठी भाषा रची ह�, जो क�वल उनक� ह�। और ये दो ही त�व नह� ह� इस भाषा म�। यहाँ 

मालवी का आंचिलक �वाद भी भरपूर ह�। म� िबना िकसी संकोच क� कह सकता �� िक इस 

उप�यास को इसक� भाषा सौ�व क� िलए भी पढ़ा जाना चािहए। 

लेिकन कोई भी क�ित क�वल भाषा दम पर 

अपनी जगह नह� बनाती ह�। और अगर वह 

क�ित उप�यास हो तो उससे हमारी पहली 

अपे�ा तो उसक� कथा त�व क� होती ह�। इस 

उप�यास क� कथा ब�त सीधी-सरल ह�। कथा 

का क��ीय �य���व िछगन एक आ�थावान 

िन�नवग�य भारतीय ह�। उसक� जीवन क� बड़ी 

साध ह� ब�ीनाथ क� या�ा। अपने बचपन म� 

गाँव म� उसने हसरत भरी िनगाह� से ब�त 

लोग� को तीथ�या�ा करक� लौटते और उनका 

मान बढ़ते देखा ह�। लेिकन उसक� अपनी 

आिथ�क ��थित ऐसी नह� ह� िक वह अपने बल 

बूते पर तीथ� या�ा कर सक�। इसक� बाव�द 

उसे इसका अवसर िमल जाता ह�। िजस अमीर 

प�रवार क� यहाँ वह चौक�दार क� नौकरी कर 

रहा ह� वह प�रवार धािम�क पय�टन का 

काय��म बनाता ह� और अपने साथ इस िछगन 

को भी ले जाता ह�। ले जाने का �प� उ�े�य 

यह ह� िक वह उनक� पालतू क��े गूगल क� 

सेवा करने क� साथ-साथ उनक� भी सेवा 

कर�गा। साहब, मेम साहब, बेटी और बेटा इन 

चार लोग� क� साथ बस का �ाइवर और 

उसका एक सहायक भी इस या�ा म� ह�। या�ा 

होती ह�, और कथाकार ब�त ही क�शलता क� 

साथ हम� भी इस या�ा म� सहभागी बना लेती 

ह�। लेिकन यह तो इस कथा का एक आयाम 

ह�। असल म� तो यह कथा अनेकायामी ह�। इस 

या�ा म� हम न क�वल रा�ते क� खूबसूरती का 

आनंद लेते ह�, यहाँ हम� मानवीय च�र� क� 

अनेक र�ग भी देखने को िमलते ह�। िनदा 

फ़ाज़ली का वह शे'र बेसा�ता याद आता ह� - 

हर आदमी म� होते ह� दस बीस आदमी/ िजस 

को भी देखना हो कई बार देखना। पहले 

लगता ह� िक �ाइवर और उसक� साथी क� मन 

म� िछगन क� �ित कोई स�ावना नह� ह�, 

लेिकन आिह�ता-आिह�ता वे उससे जुड़ जाते 

ह�, और उसी तरह साहब, मेम साहब और 

उनक� ब�� क� अलग-अलग �प सामने आते 

ह�। इस कथा से गुज़रते �ए आप महसूस करते 

ह� िक �य�� न पूरी तरह अ�छा होता ह�, न 

पूरी तरह बुरा। इसी या�ा क� दौरान जब ये 

लोग जानक� च�ी प��चने वाले ह� तो उससे 

क�छ पहले इनक� बस का क�ले�ट पाइप फट 

जाता ह� और मज़बूर होकर इ�ह� एक सामा�य 

गृह�थ क� काम चलाऊ गे�ट हाउस म� शरण 

लेनी पड़ती ह�। वह� लेिखका उस गृह�थ क� 

सुंदर सुशील बेटी क�चन को सामने लाती ह�। 

िछगन क� मेम साहब क�चन को देख क�णा�� 

हो जाती ह� और हम उनक� इस दयालुता से 

ब�त �भािवत भी होते ह�। लेिकन क�छ आगे 

चलकर यह रह�यो�ाटन होता ह� िक मेम 

साहब क� यह क�णा अकारण नह�, सकारण 

ह�। उ�ह� उस लड़क� म� एक स�ती सेिवका 

नज़र आई ह�। और इस तरह लेिखका अमीर� 

क� क�णा को बेनक़ाब कर देती ह�। 

या�ा कथा चलती ह�, लेिकन उसी क� 

साथ िछगन क� अपनी �मृित या�ा भी चलती 

रहती ह�। लेिखका ब�त ही क�शलता क� साथ 

वत�मान से अतीत म� और अतीत से वत�मान म� 

आवाजाही करती ह�। जब वह अतीत म� जाती 

ह� तो वहाँ क� क�छ कथाएँ भी हम� सुना देती ह�। 

इन कथा� म� चंदरी भाभी क� कथा अपनी 

मािम�कता म� अनूठी ह�। और सच तो यह ह� िक 

यह क�वल चंदरी भाभी क� कथा नह� ह�, यह 

भारतीय ��ी क� जीवन क� मािम�क �ासदी ह�। 

इसी तरह पहाड़ क� बेटी जुहो क� कहानी भी 

हम� िभगो देती ह�। लेिखका का कौशल इस 

बात म� ह� िक उसने इन �ासंिगक कथा� को 

अपनी मूल कथा का अिवभा�य अंग बना कर 

��तुत िकया ह�। 

लेिखका क� सू�म ��� से जीवन का 

कोई भी पहलू बच नह� पाता ह�। यहाँ तक िक 

जब वह यह बताती ह� िक �ाइवर गाड़ी म� 

कौन-सा संगीत बजा रहा ह� तब भी उसका 

सू�म पय�वे�ण हमारा �यान आकिष�त िकए 

िबना नह� रहता ह�। वे लोग गाड़ी म� िकनक� 

गाने बजाते ह�? गु� र�धावा, दलेर मह� दी और 

सोना महापा� क�। और उसक� भाषा? ब�त 

बार तो यह एहसास होता ह� जैसे ग� म� 

किवता ही रच दी गई ह�। दो-तीन अंश उ�ृत 

िकए िबना नह� रह सकता ��। देख�: “अभी 

सूरज नह� उगा ह� और भागीरथी क� क�आँर� हर� 

र�ग म� कोई िमलावट नह� �ई ह�, वो अनछ�ई, 

मगन िकशोरी-सी अपनी मौज़ म� इठलाती 

दौड़ी जा रही ह�। नदी क� पार एक िहरण का 

जोड़ा पानी पीने क� बहाने उसक� गाल छ� रहा 

ह�।” या यह अंश: “धारासार बरसते मेघ� का 

�प और नाद-स�दय� िजतना मोहक होता ह� 

उससे �यादा स�मोहक होती ह� आसमान से 

बरस चुक� लेिकन धरती पर आने क� बीच म� 

कह� ठहर गई बूँद� क� �विनयाँ और छिवयाँ। 

चीड़ क� नुक�ली पि�य� क� जाल क� बीच से 

हवाई रोशनी क� साथ छम-छम छमकती बूँद� 

इठलाती प�रय�–सी उतरती ह�। िकसी फ�ल क� 

पंखुड़ी क� अंग लगकर महक गई एक 

कािमनी-सी बूँद मि�म सुर क� साथ पग धरती 

ह�, बड़ी देर क� छत क� िकतार� ठहरी क�छ बड़ी 

बूँद� एक ��कार क� साथ पहाड़ी प�थर� क� 

िकनार� न�ह� ताल म� क�द पड़ती ह� और छोटा-

सा भंवर बना क� खो जाती ह�।” और यह भी 

देिखये: “रात क� बा�रश और बरफ रात को 

ही िवदा ले गई ह�। जानक� च�ी क� पव�त� पर 

िबछी बफ� से गलबिहयाँ िकए उतरती धूप 

क�छ �यादा ही साफ़ और उजली ह�। उसने 

ज़रा-सा धूिपया पीला उबटन पास बहती 

जमना क� �यामल वणा� देह पर भी मल िदया 

ह� िजससे वो भी िनखरी-िनथरी हो गई ह�। ठ�ड 

अपने तेवर िदखा रही ह� लेिकन याि�य� क� 

भीड़ म� उसे कोई ख़ास तव�ो नह� िमल 

रही।” ऐसे मोहक वण�न इस िकताब म� जगह-

जगह ह�। 

लेिकन कोई भी उप�यास न तो क�वल 

भाषा या वण�न से बड़ा बनता ह� और न 

कथानक क� रोचकता से। यहाँ भी अगर 

क�वल इतना ही होता तो यह उप�यास भी एक 

सामा�य कथा-रचना बन कर रह गया होता। 

इन सार� खूबसूरत-मोहक और बरबस वाह 

िनकलवा लेने वाले �संग�-वण�न�-िच�ण� से 

गुज़रते �ए हम बढ़ते ह� कथा क� अंत क� 

तरफ। कथा इतनी सहजता से आगे बढ़ रही ह� 

िक लगता ह� देव-दश�न क� साथ इसका 

समापन हो जाएगा। तेरहव� अ�याय तक यही 

लगता ह�। लेिकन चौदहव� अ�याय म� �वेश 

करते ही हमारा सामना अ��यािशत-

अक�पनीय से होता ह�। वह �या ह�, यह 

बताकर म� उस आनंद से आपको वंिचत नह� 

क�ग� ा जो इसे �द पढ़ने पर आपको िमलेगा। 

लेिकन अंितम, स�हव� अ�याय म� जब 

लेिखका अपनी कथा को समेटती ह� तो हम 
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एक बार िफर से उसक� कौशल क� मुरीद होने 

को िववश हो जाते ह�। ब�त सार� �यौर� जो 

बीच-बीच म� आए ह�, यहाँ आकर अपनी 

साथ�कता �मािणत करते ह�। और यह� इस 

कथा म� �ान गूगल क� उप��थित एक नया 

आयाम �ा� कर एकदम से इस कथा को 

बड़ा बना देती ह�। असल म� जहाँ यह उप�यास 

ख़�म होता ह� वह� से आपक� मन म� एक कथा 

शु� होती ह�। और यही ह� इस उप�यास क� 

सबसे बड़ी ताक़त। एक ब�त सामा�य कथा 

को इतना �यापक आयाम दे देना लेिखका क� 

साम�य� का ब�त बड़ा प�रचायक ह�। 

000

सश� और रोचक उप�यास ह� 

दीपक   िगरकर

कथाकार ल�मी शमा� का िह�दी सािह�य म� 

चिच�त नाम ह�। कहानी, उप�यास, किवता, 

एकांक�,  बालकथा,  पु�तक समी�ा, 

आलोचना लेखन म� ल�मी शमा� क� सि�यता 

और �भाव �यापक ह।�  ल�मी शमा� क� कई 

रचनाएँ �मुख प�-पि�का� म� �कािशत 

होती रही ह�। “�वग� का अंितम उतार” ल�मी 

शमा� का दूसरा उप�यास ह�, इन िदन� काफ� 

चचा� म� ह�। इनका �थम उप�यास “िसधपुर 

क� भगतण�” भी काफ� चिच�त रहा था। 

लेिखका का एक कहानी सं�ह “एक ह�सी क� 

उ�" �कािशत हो चुका ह� और दूसरा कहानी 

सं�ह "रािनयाँ रोती नह�" शी� �कािशत होने 

वाला ह�। ल�मी शमा� िह�दी भाषा क� एक 

संवेदनशील लेिखका ह�। “�वग� का अंितम 

उतार” उप�यास क� िवषयव�तु नवीन 

धरातल का अहसास कराती ह�। उप�यास का 

मु�य िकरदार िछगन ह�, जो िक इ�दौर म� एक 

साहब क� बंगले पर चौक�दार ह�। उप�यास का 

ताना-बाना िछगन क� इद�-िगद� बुना गया ह�। 

इस क�ित म� उप�यास और सं�मरण का िम�ण 

ह�। इसका सधा �आ कथानक, सरल-�प� 

भाषा, च�र� िच�ण व पा�� क� आपस क� 

बारीिकयाँ, पा�� का रहन-सहन, �यवहार, 

उनक� �वाभािवकता, सामािजक, आिथ�क 

��थित आिद िबंदु�, उ�रांचल क� चार� धाम 

क� और पहाड़ी व �ामीण पृ�भूिम इसे बेहद 

उ�दा उप�यास बनाती ह�। उप�यास क� कथा 

ब�त ही रोचक व संवेदनशील ह�। इस 

उप�यास का कथानक मालवा क� एक गाँव से 

लेकर उ�रांचल क� चार� धाम तक फ�ला �आ 

ह�। कथानक का �ार�भ इस तरह होता ह� िक 

िछगन अपनी माँ को अपने मोबाइल फोन से 

बताता ह� िक वह अपने साहब क� साथ 

उ�रांचल क� चार� धाम क� तीथ� या�ा पर जा 

रहा ह� और उसका सारा खचा� उसक� साहब 

उठाएँगे। िफर साहब क� प�रवार और उनक� 

क��े गूगल क� साथ या�ा �ार�भ होती ह� और 

तीथ� या�ा क� अंत म� युिध��र और उनक� क��े 

क� तरह िछगन और गूगल सदेह �वगा�रोहण 

क� िलए महा�याण कर जाते ह�। ल�मी शमा� ने 

इस उप�यास क� कहानी को इस तरह ढाला ह� 

िक वह पाठक को अपने रौ म� बहाकर ले 

जाती ह�। इस उप�यास को पढ़ते �ए आप 

िछगन, गूगल, साहब, राखी मेमसाब, पु�, 

िजया, च�दरी भाभी, राजूड़ी, िदनेश, कमल, 

रामकली इ�यािद िकरदार� से जुड़ जाते ह�। 

लेिखका ने पा�� का च�र�ांकन �वाभािवक 

�प से िकया ह�। कथाकार ने िकरदार� को पूण� 

�वतं�ता दी ह�। 

ल�मी शमा� ने �थानीय सं�क�ितय�, 

स�यता�, उनक� इितहास और िविभ� 

सामािजक संरचना� को बड़ी सू�मता से 

िचि�त िकया ह�। एक ओर राखी मेमसाब 

जैसी ��ी शानो-शौकत क� िज़दंगी �यतीत 

करने क� बावजूद खुश नह� ह� तो दूसरी ओर 

िछगन क� प�नी राजूड़ी ह� जो अभाव और 

आिथ�क असुर�ा क� ��थित म� भी आनंद और 

�स�ता क� साथ जीवन �यापन कर रही ह�। 

च�दरी भाभी क� मा�यम से लेिखका ने घर-

प�रवार और समाज म� एक अक�ली नारी क� 

��थित का िव�तृत खुलासा करते �ए समाज 

को आईना िदखाया ह�। च�दरी भाभी का 

�य���व कमाल का ह�। च�दरी भाभी का 

पहनावा, बोलचाल, पु�षस�ा�मक समाज 

क� �ित िवचार से लेकर िबंदास अंदाज़ 

पाठक� को �भािवत करता ह�। आंचिलक 

भाषा, उनक� जीवन शैली और �ामीण लोग� 

क� भावना� का तालमेल अंतस को छ� गया। 

च�दरी भाभी क� संवाद, िदनेश क� संवाद, 

पहाड़ी लोग� का जीवन, पंिछय� क� आवाज़ �

"जुहोsss" "भोल जाला" क� कहानी, मालवा 

क� िचिड़या क� कहानी, हरसूद गाँव क� ड�बने 

क� ��य भावुक कर जाते ह�। जीवन क� गहर� 

मनोभाव� को लेिखका ने पा�� क� मा�यम से 

अिधकािधक �प से �य� िकया ह�।

चबूतर� क� िकनार� को िघसे-चटक� ना�न 

से छीलती भाभी क� आवाज़ म� सिदय� का 

सूखा पसरा ह�। "उ� क� साथ इ�सान को ही 

नह� उसक� देह को भी भूख लगती ह�, िफर 

मेरी देह क� मुँह को तो िमनख देह का नमक 

लग चुका ह�, म� क�से सबर क��।” िछगन ने 

च�क कर देखा। लेिकन भाभी बोलती जा रही 

ह�। "शंकर जी क� चबूतर� पे बैठ क� तुम से झूठ 

नह� बोलूँगी भैया जी, मेर� एक इशार� म� आज 

क� आज दस खसम आगे और दस खसम 

पीछ� खड़� हो जाएँगे। बाहर �य�, तीन तो घर म� 

ही रा�ता छ�क� खड़� ह�, पर इस मन का �या 

क�� िजसम� आज भी सात फ�र� क� आग तप 

रही ह�।” (पृ� ५६) यह बात स�य ह� िक 

अक�ली ��ी क� शरीर क� कई रखवाले पैदा हो 

जाते ह�।

“औलाद क� िबना औरत क� कोई कदर 

नह� करता। हमारा समाज बड़ा हरामी ह� यार, 

आदमी नामद� िनकल जाए तो भी औरत बाँझ 

रहती ह� और औरत बाँझ रह जाए तो भी। 

औरत क� तकदीर भगवा� नह�, समाज 

िलखता ह� वो भी मद� क� जूती क� नोक से। 

औरत और नदी क� भाग म� गंदगी झेलना ही 

िलखा ह� दो�त।” िदनेश क� आवाज़ म� 

भागीरथी क� बहाव से भी �यादा बेचैनी ह�। 

"पहाड़� क� घर ग़रीब मद� क� िलए नह� 

होते भाई, वो साल क� दस महीने नीचे मैदान� 

म� कमाने जाते ह� और गम� क� दो महीने कमाई 

क� सीजन म� घर आते ह� तो जमनो�ी-

क�दारनाथ चले जाते ह�। जवान लोग याि�य� 

क� पालक�-क�डी ढोते ह� और बढ़ू �-ब�े भी 

सेब, ��ा�, मालाएँ और ह�ग-िशलाजीत 

बेच कर थोड़ा-ब�त कमा लेते ह�। पीछ� घर म� 

बचते ह� औरत�, �यादा बूढ़� और छोट� ब�े जो 

राम भरोसे ही जीते ह�।” (पृ� ७४) 

भारतीय समाज क� वग� भेद को भी 

कथाकार ने क�शलता से िचि�त िकया ह�। 

"मतलब वॉचमैन भैया भी नह� चल रह�?" 

पु� अब िछगन क� िलए उदास हो रहा ह�। 

"पु�, ड�ट बी िसली। सव���स साथ घुमाने क� 

िलए नह� काम क� िलए साथ आते ह�। तुम 

लोग� क� िज़द थी तो गूगल को और उसक� 

कारण वॉचमैन को लाना पड़ा, अब ये नया 

�ामा खड़ा मत करो।” मेमसाब झुँझलाने 

लगी ह�। 

"�या ठीक नह� ह�? हम लड़क� को घर म� 

रख�गे, खाना-कपड़ा द�गे, यहाँ तो उसे पेट भर 

खाने तक को नह� जुट रहा ह�। और घर का 

काम करवाएँगे तो उसक� पैसे भी िभजवाते 

रह�गे। यहाँ भी तो सारा िदन बेगार ही करती 

ह�।” मेमसाब अब पुराने तेवर वाली मेमसाब 

ह�। "लेिकन तुम उसे पढ़ाने क� बात…।" 

"उसका िदमाग़ चला तो पढ़ा भी ल�गे, 

सरकारी �क�ल हमार� घर से कौन सा दूर ह�।” 

मेमसाब ने साब क� बात पूरी नह� होने दी। 

"जैसी तु�हारी मज़�, पर ये ठीक नह� ह�।” 

साब बेबसी से क�धे उचका कर िखड़क� से 

बाहर देखने लगे। "वाओ मॉम, ट� �माट�। 

चहकती िजया ने आँख दबाते �ए अगँ ूठा 

िदखाया "हाउस-ह��प का रोज़ाना का नाटक 

िमट�गा। सबसे पहले रामकली को गेट आउट 

कर�गे, आजकल उस क� नखर� भी ब�त बढ़ 

गए ह�।” 

पु�तक म� यहाँ वहाँ िबखर� सू� वा�य 

उप�यास क� िवचार स�दय� को पु� करते ह�। 

जैसे – "इन रीवस� म� �यादा आवाज़ भागीरथी 

करती ह� बेबी, ये जो �ीन ��ीम ह� न ये 

भागीरथी ह�। इसीिलए हमार� यहाँ इसे सास 

और ये मिटयाली मी�स अरदन ��ीम वाली 

अलकनंदा को ब� कहते ह� �य�िक ये 

ख़ामोशी से आ क� िमलती ह�, जैसे नई ब�एँ 

ससुराल म� रहती ह�।” प�ड� क� बात पर सब 

को ह�सी आ गई। इसीिलए एड�टम�ट म� इतना 

समय लगता ह�, देखो ना िकतनी देर तक दोन� 

अपने-अपने कलस� म� चलती ह�।” 

"पर एक बात तो ह�, राजूड़ी ऐसे सात� 

सुख म� रह� और ज़रा डील म� भर जाए तो ऐसी 

दस मेमसाब उसक� आगे पानी भर�।” िछगन 

को राजूड़ी क� मोटी-मोटी ह�सती आँख� और 

भर�-भर� ह�ठ याद आने लगे और उसे ठीक से 

देखने क� िलए उसने आँख� मूँद ल�। 

अभी सूरज नह� उगा ह� और भागीरथी क� 

क�आँर� हर� र�ग म� कोई िमलावट नह� �ई ह�, वो 

अनछ�ई, मगन िकशोरी सी अपनी मौज म� 

इठलाती दौड़ी जा रही ह�। नदी क� पार एक 

िहरण का जोड़ा पानी पीने क� बहाने उसक� 

गाल छ� रहा ह�। िकनार� क� प�थर पर बैठ कर 

नहाते िछगन को भागीरथी क� बफ�ले पानी म� 

भी एक क�नक�ना सुख िमल रहा ह�, जैसे माघ 

क� महीने म� बई क� गुदड़ी म� लेटने पर िमलता 

था। 

"कमाल होती ह� ये औरत�, ये न ह� तो 

जीवन म� �या बचे, न र�ग, न रस, न परब, न 

�योहार। हम मरद तो क�वल कमाने-खाने, 

टाँग � पसार क� सोने और घर क� औरत� पर 

�क�म चलाना जानते ह�। अमीरी हो िक ग़रीबी, 

पहाड़ हो िक मैदान सब जगह इन औरत� क� 

माया ह�।” 

कथाकार ने इस उप�यास को इतने 

बेहतरीन तरीक� से िलखा ह� िक िछगन का 

गाँव, ह�र�ार, ऋिषक�श, पहाड़, निदयाँ और 

उ�रांचल क� चार� धाम का जीव�त चल िच� 

पाठक क� सामने चलता ह� िजससे पाठक को 

तीथ� या�ा क� अनुभूित होती ह�। उप�यास क� 

शु�आत म� च�र�� और प�रवेश को समझने 

म� क�छ समय लगता ह� पर�तु धीर�-धीर� 

उप�यास पाठक को अपने साथ बाधँता चला 

जाता ह�। ल�मी शमा� ने अनुभवज�य भाव� को 

साथ�कता क� साथ िचि�त िकया ह�। इस 

उप�यास को पढ़ने वाले क� उ�सुकता बराबर 

बनी रहती ह� वह चाहकर भी उप�यास को 

बीच म� नह� छोड़ सकता। उप�यास क� 

कहानी म� �वाह ह�, अंत तक रोचकता बनी 

रहती ह�। कथाकार ने कथानक क� अंत म� 

महाभारत क� कथा क� अनुसार िमथक का 

�योग िकया ह�। महाभारत क� पौरािणक कथा 

क� अंितम भाग को वत�मान से जोड़कर एक 

नई �या�या और नये ���कोण क� साथ इस 

उप�यास को ��तुत िकया ह�। 

इस उप�यास म� गहराई, रोचकता और 

पठनीयता सभी क�छ ह।�  उप�यास क� लेखक 

ल�मी शमा� एक सश� और रोचक उप�यास 

रचने क� िलए बधाई क� पा� ह�।
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दो िवरोधी �ुव� क� कहानी

डॉ. सीमा शमा� 

'�वग� का अंितम उतार' ल�मी शमा� का 

उप�यास दूसरा उप�यास ह�। इससे पूव� उनक� 

कई अ�य रचनाएँ �कािशत हो चुक� ह� िजनम� 

'िसधपुर क� भगतण�' िवशेष �प से चिच�त 

उप�यास रहा। समी�य उप�यास क� बात कर� 

तो इसक� नाम से ही अनुमान होने लगता ह� िक 

िवषय व�तु कह� न कह� आ�था से जुड़� िकसी 

िवषय से स�बंिधत ह� और उप�यास क� पहली 

पं�� से इस त�य क� पु�� भी हो जाती ह�। 

"बई म� बदरीिवसाल जा �रयो ��।" यह इस 

उप�यास का �थम वा�य ह� और इसक� 

आ�मा भी। यही इसका मूल ह� और िव�तार 

भी। कथा नायक 'िछगनलाल सोलंक�' का 

एक ऐसा सपना, िजसे उसक� कई पीिढ़य� ने 

देखा और िछगन ने भी तय िकया था, या कह� 

िक �ण िलया था िक वह उसे अव�य पूरा 

कर�गा। सपना था अपने दादा(िपता) और बई 

(माँ) क� साथ 'ब�ीनाथ या�ा' पर जाने का। 

शहर क� िलए िनकलते िछगन ने बई क� 

पोटली म� बधँ े चबेने क� साथ ब�ीनाथ या�ा 

का सपना भी बाधँ  िलया था "तू िचंता मत कर 

बई एक िदन म� तुम दोन� को ज�र जा�ा ले क� 

चलूँगा।" देखा जाए तो िछगन ने कोई ब�त 

बड़ा सपना नह� देखा था िजसे पूरा करना 

असंभव हो लेिकन उसका यह सपना उसे 

िकतना भारी पड़ता ह�। वह इसे पूरा कर पाता 

ह� या नह� यह जानने क� िलए तो उप�यास को 

पढ़ना होगा। 

'�वग� का अंितम उतार' दो िवरोधी �ुव� 

क� कहानी ह�। जहाँ दो वग� का संघष�, 

आ�था, िव�ास और उनक� जीवन म� अंतर 

को �प� �प से अनुभव िकया जा सकता ह�। 

काल� मा�स� ने इसे वग� संघष� क� �प र�खांिकत 

ह�- इन वग� म�, धनी और िनध�न, शोषक और 

शोिषत, शासक और शािसत का संबंध होता 

ह�। समी�य उप�यास म� भी धनी और िनध�न 

पा�� क� बीच एक �प� िवभाजक र�खा 

िदखाई देती ह� जो धीर�-धीर� करक� एक खाई म� 

प�रवित�त होती जाती ह�। यहाँ आ�था क� भी दो 

�प देखने को िमलते ह�। एक ओर िछगनलाल 

सोलंक� और उसक� प�नी राजूड़ी, दादा, 
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एक बार िफर से उसक� कौशल क� मुरीद होने 

को िववश हो जाते ह�। ब�त सार� �यौर� जो 

बीच-बीच म� आए ह�, यहाँ आकर अपनी 

साथ�कता �मािणत करते ह�। और यह� इस 

कथा म� �ान गूगल क� उप��थित एक नया 

आयाम �ा� कर एकदम से इस कथा को 

बड़ा बना देती ह�। असल म� जहाँ यह उप�यास 

ख़�म होता ह� वह� से आपक� मन म� एक कथा 

शु� होती ह�। और यही ह� इस उप�यास क� 

सबसे बड़ी ताक़त। एक ब�त सामा�य कथा 

को इतना �यापक आयाम दे देना लेिखका क� 

साम�य� का ब�त बड़ा प�रचायक ह�। 

000

सश� और रोचक उप�यास ह� 

दीपक   िगरकर

कथाकार ल�मी शमा� का िह�दी सािह�य म� 

चिच�त नाम ह�। कहानी, उप�यास, किवता, 

एकांक�,  बालकथा,  पु�तक समी�ा, 

आलोचना लेखन म� ल�मी शमा� क� सि�यता 

और �भाव �यापक ह।�  ल�मी शमा� क� कई 

रचनाएँ �मुख प�-पि�का� म� �कािशत 

होती रही ह�। “�वग� का अंितम उतार” ल�मी 

शमा� का दूसरा उप�यास ह�, इन िदन� काफ� 

चचा� म� ह�। इनका �थम उप�यास “िसधपुर 

क� भगतण�” भी काफ� चिच�त रहा था। 

लेिखका का एक कहानी सं�ह “एक ह�सी क� 

उ�" �कािशत हो चुका ह� और दूसरा कहानी 

सं�ह "रािनयाँ रोती नह�" शी� �कािशत होने 

वाला ह�। ल�मी शमा� िह�दी भाषा क� एक 

संवेदनशील लेिखका ह�। “�वग� का अंितम 

उतार” उप�यास क� िवषयव�तु नवीन 

धरातल का अहसास कराती ह�। उप�यास का 

मु�य िकरदार िछगन ह�, जो िक इ�दौर म� एक 

साहब क� बंगले पर चौक�दार ह�। उप�यास का 

ताना-बाना िछगन क� इद�-िगद� बुना गया ह�। 

इस क�ित म� उप�यास और सं�मरण का िम�ण 

ह�। इसका सधा �आ कथानक, सरल-�प� 

भाषा, च�र� िच�ण व पा�� क� आपस क� 

बारीिकयाँ, पा�� का रहन-सहन, �यवहार, 

उनक� �वाभािवकता, सामािजक, आिथ�क 

��थित आिद िबंदु�, उ�रांचल क� चार� धाम 

क� और पहाड़ी व �ामीण पृ�भूिम इसे बेहद 

उ�दा उप�यास बनाती ह�। उप�यास क� कथा 

ब�त ही रोचक व संवेदनशील ह�। इस 

उप�यास का कथानक मालवा क� एक गाँव से 

लेकर उ�रांचल क� चार� धाम तक फ�ला �आ 

ह�। कथानक का �ार�भ इस तरह होता ह� िक 

िछगन अपनी माँ को अपने मोबाइल फोन से 

बताता ह� िक वह अपने साहब क� साथ 

उ�रांचल क� चार� धाम क� तीथ� या�ा पर जा 

रहा ह� और उसका सारा खचा� उसक� साहब 

उठाएँगे। िफर साहब क� प�रवार और उनक� 

क��े गूगल क� साथ या�ा �ार�भ होती ह� और 

तीथ� या�ा क� अंत म� युिध��र और उनक� क��े 

क� तरह िछगन और गूगल सदेह �वगा�रोहण 

क� िलए महा�याण कर जाते ह�। ल�मी शमा� ने 

इस उप�यास क� कहानी को इस तरह ढाला ह� 

िक वह पाठक को अपने रौ म� बहाकर ले 

जाती ह�। इस उप�यास को पढ़ते �ए आप 

िछगन, गूगल, साहब, राखी मेमसाब, पु�, 

िजया, च�दरी भाभी, राजूड़ी, िदनेश, कमल, 

रामकली इ�यािद िकरदार� से जुड़ जाते ह�। 

लेिखका ने पा�� का च�र�ांकन �वाभािवक 

�प से िकया ह�। कथाकार ने िकरदार� को पूण� 

�वतं�ता दी ह�। 

ल�मी शमा� ने �थानीय सं�क�ितय�, 

स�यता�, उनक� इितहास और िविभ� 

सामािजक संरचना� को बड़ी सू�मता से 

िचि�त िकया ह�। एक ओर राखी मेमसाब 

जैसी ��ी शानो-शौकत क� िज़दंगी �यतीत 

करने क� बावजूद खुश नह� ह� तो दूसरी ओर 

िछगन क� प�नी राजूड़ी ह� जो अभाव और 

आिथ�क असुर�ा क� ��थित म� भी आनंद और 

�स�ता क� साथ जीवन �यापन कर रही ह�। 

च�दरी भाभी क� मा�यम से लेिखका ने घर-

प�रवार और समाज म� एक अक�ली नारी क� 

��थित का िव�तृत खुलासा करते �ए समाज 

को आईना िदखाया ह�। च�दरी भाभी का 

�य���व कमाल का ह�। च�दरी भाभी का 

पहनावा, बोलचाल, पु�षस�ा�मक समाज 

क� �ित िवचार से लेकर िबंदास अंदाज़ 

पाठक� को �भािवत करता ह�। आंचिलक 

भाषा, उनक� जीवन शैली और �ामीण लोग� 

क� भावना� का तालमेल अंतस को छ� गया। 

च�दरी भाभी क� संवाद, िदनेश क� संवाद, 

पहाड़ी लोग� का जीवन, पंिछय� क� आवाज़ �

"जुहोsss" "भोल जाला" क� कहानी, मालवा 

क� िचिड़या क� कहानी, हरसूद गाँव क� ड�बने 

क� ��य भावुक कर जाते ह�। जीवन क� गहर� 

मनोभाव� को लेिखका ने पा�� क� मा�यम से 

अिधकािधक �प से �य� िकया ह�।

चबूतर� क� िकनार� को िघसे-चटक� ना�न 

से छीलती भाभी क� आवाज़ म� सिदय� का 

सूखा पसरा ह�। "उ� क� साथ इ�सान को ही 

नह� उसक� देह को भी भूख लगती ह�, िफर 

मेरी देह क� मुँह को तो िमनख देह का नमक 

लग चुका ह�, म� क�से सबर क��।” िछगन ने 

च�क कर देखा। लेिकन भाभी बोलती जा रही 

ह�। "शंकर जी क� चबूतर� पे बैठ क� तुम से झूठ 

नह� बोलूँगी भैया जी, मेर� एक इशार� म� आज 

क� आज दस खसम आगे और दस खसम 

पीछ� खड़� हो जाएँगे। बाहर �य�, तीन तो घर म� 

ही रा�ता छ�क� खड़� ह�, पर इस मन का �या 

क�� िजसम� आज भी सात फ�र� क� आग तप 

रही ह�।” (पृ� ५६) यह बात स�य ह� िक 

अक�ली ��ी क� शरीर क� कई रखवाले पैदा हो 

जाते ह�।

“औलाद क� िबना औरत क� कोई कदर 

नह� करता। हमारा समाज बड़ा हरामी ह� यार, 

आदमी नामद� िनकल जाए तो भी औरत बाँझ 

रहती ह� और औरत बाँझ रह जाए तो भी। 

औरत क� तकदीर भगवा� नह�, समाज 

िलखता ह� वो भी मद� क� जूती क� नोक से। 

औरत और नदी क� भाग म� गंदगी झेलना ही 

िलखा ह� दो�त।” िदनेश क� आवाज़ म� 

भागीरथी क� बहाव से भी �यादा बेचैनी ह�। 

"पहाड़� क� घर ग़रीब मद� क� िलए नह� 

होते भाई, वो साल क� दस महीने नीचे मैदान� 

म� कमाने जाते ह� और गम� क� दो महीने कमाई 

क� सीजन म� घर आते ह� तो जमनो�ी-

क�दारनाथ चले जाते ह�। जवान लोग याि�य� 

क� पालक�-क�डी ढोते ह� और बढ़ू �-ब�े भी 

सेब, ��ा�, मालाएँ और ह�ग-िशलाजीत 

बेच कर थोड़ा-ब�त कमा लेते ह�। पीछ� घर म� 

बचते ह� औरत�, �यादा बूढ़� और छोट� ब�े जो 

राम भरोसे ही जीते ह�।” (पृ� ७४) 

भारतीय समाज क� वग� भेद को भी 

कथाकार ने क�शलता से िचि�त िकया ह�। 

"मतलब वॉचमैन भैया भी नह� चल रह�?" 

पु� अब िछगन क� िलए उदास हो रहा ह�। 

"पु�, ड�ट बी िसली। सव���स साथ घुमाने क� 

िलए नह� काम क� िलए साथ आते ह�। तुम 

लोग� क� िज़द थी तो गूगल को और उसक� 

कारण वॉचमैन को लाना पड़ा, अब ये नया 

�ामा खड़ा मत करो।” मेमसाब झुँझलाने 

लगी ह�। 

"�या ठीक नह� ह�? हम लड़क� को घर म� 

रख�गे, खाना-कपड़ा द�गे, यहाँ तो उसे पेट भर 

खाने तक को नह� जुट रहा ह�। और घर का 

काम करवाएँगे तो उसक� पैसे भी िभजवाते 

रह�गे। यहाँ भी तो सारा िदन बेगार ही करती 

ह�।” मेमसाब अब पुराने तेवर वाली मेमसाब 

ह�। "लेिकन तुम उसे पढ़ाने क� बात…।" 

"उसका िदमाग़ चला तो पढ़ा भी ल�गे, 

सरकारी �क�ल हमार� घर से कौन सा दूर ह�।” 

मेमसाब ने साब क� बात पूरी नह� होने दी। 

"जैसी तु�हारी मज़�, पर ये ठीक नह� ह�।” 

साब बेबसी से क�धे उचका कर िखड़क� से 

बाहर देखने लगे। "वाओ मॉम, ट� �माट�। 

चहकती िजया ने आँख दबाते �ए अगँ ूठा 

िदखाया "हाउस-ह��प का रोज़ाना का नाटक 

िमट�गा। सबसे पहले रामकली को गेट आउट 

कर�गे, आजकल उस क� नखर� भी ब�त बढ़ 

गए ह�।” 

पु�तक म� यहाँ वहाँ िबखर� सू� वा�य 

उप�यास क� िवचार स�दय� को पु� करते ह�। 

जैसे – "इन रीवस� म� �यादा आवाज़ भागीरथी 

करती ह� बेबी, ये जो �ीन ��ीम ह� न ये 

भागीरथी ह�। इसीिलए हमार� यहाँ इसे सास 

और ये मिटयाली मी�स अरदन ��ीम वाली 

अलकनंदा को ब� कहते ह� �य�िक ये 

ख़ामोशी से आ क� िमलती ह�, जैसे नई ब�एँ 

ससुराल म� रहती ह�।” प�ड� क� बात पर सब 

को ह�सी आ गई। इसीिलए एड�टम�ट म� इतना 

समय लगता ह�, देखो ना िकतनी देर तक दोन� 

अपने-अपने कलस� म� चलती ह�।” 

"पर एक बात तो ह�, राजूड़ी ऐसे सात� 

सुख म� रह� और ज़रा डील म� भर जाए तो ऐसी 

दस मेमसाब उसक� आगे पानी भर�।” िछगन 

को राजूड़ी क� मोटी-मोटी ह�सती आँख� और 

भर�-भर� ह�ठ याद आने लगे और उसे ठीक से 

देखने क� िलए उसने आँख� मूँद ल�। 

अभी सूरज नह� उगा ह� और भागीरथी क� 

क�आँर� हर� र�ग म� कोई िमलावट नह� �ई ह�, वो 

अनछ�ई, मगन िकशोरी सी अपनी मौज म� 

इठलाती दौड़ी जा रही ह�। नदी क� पार एक 

िहरण का जोड़ा पानी पीने क� बहाने उसक� 

गाल छ� रहा ह�। िकनार� क� प�थर पर बैठ कर 

नहाते िछगन को भागीरथी क� बफ�ले पानी म� 

भी एक क�नक�ना सुख िमल रहा ह�, जैसे माघ 

क� महीने म� बई क� गुदड़ी म� लेटने पर िमलता 

था। 

"कमाल होती ह� ये औरत�, ये न ह� तो 

जीवन म� �या बचे, न र�ग, न रस, न परब, न 

�योहार। हम मरद तो क�वल कमाने-खाने, 

टाँग � पसार क� सोने और घर क� औरत� पर 

�क�म चलाना जानते ह�। अमीरी हो िक ग़रीबी, 

पहाड़ हो िक मैदान सब जगह इन औरत� क� 

माया ह�।” 

कथाकार ने इस उप�यास को इतने 

बेहतरीन तरीक� से िलखा ह� िक िछगन का 

गाँव, ह�र�ार, ऋिषक�श, पहाड़, निदयाँ और 

उ�रांचल क� चार� धाम का जीव�त चल िच� 

पाठक क� सामने चलता ह� िजससे पाठक को 

तीथ� या�ा क� अनुभूित होती ह�। उप�यास क� 

शु�आत म� च�र�� और प�रवेश को समझने 

म� क�छ समय लगता ह� पर�तु धीर�-धीर� 

उप�यास पाठक को अपने साथ बाधँता चला 

जाता ह�। ल�मी शमा� ने अनुभवज�य भाव� को 

साथ�कता क� साथ िचि�त िकया ह�। इस 

उप�यास को पढ़ने वाले क� उ�सुकता बराबर 

बनी रहती ह� वह चाहकर भी उप�यास को 

बीच म� नह� छोड़ सकता। उप�यास क� 

कहानी म� �वाह ह�, अंत तक रोचकता बनी 

रहती ह�। कथाकार ने कथानक क� अंत म� 

महाभारत क� कथा क� अनुसार िमथक का 

�योग िकया ह�। महाभारत क� पौरािणक कथा 

क� अंितम भाग को वत�मान से जोड़कर एक 

नई �या�या और नये ���कोण क� साथ इस 

उप�यास को ��तुत िकया ह�। 

इस उप�यास म� गहराई, रोचकता और 

पठनीयता सभी क�छ ह।�  उप�यास क� लेखक 

ल�मी शमा� एक सश� और रोचक उप�यास 

रचने क� िलए बधाई क� पा� ह�।

000

दो िवरोधी �ुव� क� कहानी

डॉ. सीमा शमा� 

'�वग� का अंितम उतार' ल�मी शमा� का 

उप�यास दूसरा उप�यास ह�। इससे पूव� उनक� 

कई अ�य रचनाएँ �कािशत हो चुक� ह� िजनम� 

'िसधपुर क� भगतण�' िवशेष �प से चिच�त 

उप�यास रहा। समी�य उप�यास क� बात कर� 

तो इसक� नाम से ही अनुमान होने लगता ह� िक 

िवषय व�तु कह� न कह� आ�था से जुड़� िकसी 

िवषय से स�बंिधत ह� और उप�यास क� पहली 

पं�� से इस त�य क� पु�� भी हो जाती ह�। 

"बई म� बदरीिवसाल जा �रयो ��।" यह इस 

उप�यास का �थम वा�य ह� और इसक� 

आ�मा भी। यही इसका मूल ह� और िव�तार 

भी। कथा नायक 'िछगनलाल सोलंक�' का 

एक ऐसा सपना, िजसे उसक� कई पीिढ़य� ने 

देखा और िछगन ने भी तय िकया था, या कह� 

िक �ण िलया था िक वह उसे अव�य पूरा 

कर�गा। सपना था अपने दादा(िपता) और बई 

(माँ) क� साथ 'ब�ीनाथ या�ा' पर जाने का। 

शहर क� िलए िनकलते िछगन ने बई क� 

पोटली म� बधँ े चबेने क� साथ ब�ीनाथ या�ा 

का सपना भी बाधँ  िलया था "तू िचंता मत कर 

बई एक िदन म� तुम दोन� को ज�र जा�ा ले क� 

चलूँगा।" देखा जाए तो िछगन ने कोई ब�त 

बड़ा सपना नह� देखा था िजसे पूरा करना 

असंभव हो लेिकन उसका यह सपना उसे 

िकतना भारी पड़ता ह�। वह इसे पूरा कर पाता 

ह� या नह� यह जानने क� िलए तो उप�यास को 

पढ़ना होगा। 

'�वग� का अंितम उतार' दो िवरोधी �ुव� 

क� कहानी ह�। जहाँ दो वग� का संघष�, 

आ�था, िव�ास और उनक� जीवन म� अंतर 

को �प� �प से अनुभव िकया जा सकता ह�। 

काल� मा�स� ने इसे वग� संघष� क� �प र�खांिकत 

ह�- इन वग� म�, धनी और िनध�न, शोषक और 

शोिषत, शासक और शािसत का संबंध होता 

ह�। समी�य उप�यास म� भी धनी और िनध�न 

पा�� क� बीच एक �प� िवभाजक र�खा 

िदखाई देती ह� जो धीर�-धीर� करक� एक खाई म� 

प�रवित�त होती जाती ह�। यहाँ आ�था क� भी दो 

�प देखने को िमलते ह�। एक ओर िछगनलाल 

सोलंक� और उसक� प�नी राजूड़ी, दादा, 
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डालीबई, अंगूरी मासी जैसे लोग ह� िजनक� 

िलए धािम�क �थल� का मह�व, जीवन क� 

ज़�री काम� से अिधक ह�। 'बदरीिवसाल क� 

जा�ा' जैसे उनक� जीवन का उ�े�य हो और 

दूसरी साहब और मेमसाहब ह� िजनक� िलए 

तीथ�या�ा बस िपकिनक क� तरह ह�। िजया 

बेबी और पु� बाबा पर कोई िट�पणी करना 

उिचत नह� �य�िक वे ब�े ह�। ये अलग बात ह� 

िक बड़� होकर वे �या करते ह� ?

एक समय पर कथा नायक 'िछगन' म� न 

जाने �य� धीर�� अ�थाना क� कहानी का 

'बहादुर' िदखने लगता ह�। धीर�� अ�थाना क� 

कहानी 'बहादुर को न�द नह� आती' म� 

चौक�दार क� जीवन क� िजस मािम�क प� को 

दशा�या गया ह�; िछगन क� च�र� म� ऐसे ही 

िकसी चौक�दार क� जीवन का दूसरा प� 

'�वग� का अंितम उतार' उप�यास म� देखने को 

िमलता ह�। साहब क� उतर� �ए जूते और कपड़� 

पहन कर िछगन गाँव म� बाबूसाहब बना 

िफरता ह�। यिद कोई उसक� शहर म� आकर 

देखे उसक� घुटन भरी, सीली क�ठ�रया और 

उतरन म� िमले चार-छ: बत�न� को। ट�ट� तखत 

और सारा िदन धूप म� खड़� रहने क� चाकरी 

को, उसक� अक�लेपन को। कोई और देखे या 

न देखे, लेिखका ने न क�वल इसे देखा ब��क 

पूण� सजीवता क� साथ िचि�त भी िकया ह�। 

वष� से शहर म� रह रह� िछगन क� क�वल दो 

ही दो�त बन पाते ह� गूगल (मािलक का जम�न 

शेफड� क��ा, िजस मूक जानवर से अपनी 

दुःख सुख क� बात� कह लेता। वह िकतना 

समझता ह� िछगन नह� जानता लेिकन उससे 

अपने मन क� बात� कह, कम से कम मन 

हलका कर लेता ह�। ) और �ेस वाले नरिसंह 

काका और कभी कभार साहब का बारह साल 

का बेटा भी उससे बात कर देता ह�। यहाँ देखने 

वाली बात यह ह� िक उसी क� तरह मािलक क� 

यहाँ काम करने वाले अ�य नौकर भी उससे 

बात नह� करते �य�िक वे उससे क�छ अ�छी 

��थित म� ह�। यिद समाज इतने अिधक वग� म� 

िवभािजत हो जायेगा तो �वाभािवक �प से 

िवसंगितयाँ बढ़�गी ही।

उप�यास म� एक पं�� आती ह�- "यह 

क��ा नह� इनक� साब ह� काका।" तो िकतनी 

ही सािह��यक पं��याँ म��त�क म� चलने 

लगाती ह�। िवशेष �प से िदनकर क� यह 

पं�� – “�ान� को िमलता दूध-व��, भूखे 

बालक अक�लाते ह�।” इस िछगन क� ��थित 

और अिधक �प� हो जाती ह�। लेिखका ने 

नायक क� उसी वेदना को पकड़ने का �यास 

िकया ह�।

कथानायक िछगनलाल सोलंक�, एक 

कम पढ़ा िलखा �य�� और �यवसाय से 

चौक�दार ह� िक�तु इस च�र� क� �यवहार को 

देख� तो यह अपने मािलक और मालिकन से 

कह� अिधक �गितशील और समझदार 

िदखाई देता ह�। इसी उप�यास म� आए अ�य 

तथाकिथत पढ़�-िलखे और स�य समाज से 

संबंध रखने वाले पा�� क� तुलना म� िछगन क� 

��� अिधक आधुिनक लगती ह�। िछगन क� 

��ी संबंधी जो िवचार इस उप�यास म� िदखाई 

देते ह� तुलना�मक �प से अिधक उदार और 

अनुकरणीय ह�। उसक� यह िवचारधारा 

उप�यास म� आये िविभ� ��ी पा�� क� �ित 

उसक� िवचार और �यवहार म� �प� िदखाई 

देती ह�। उप�यास म� सहकथा क� �प म� आई 

'चंदरी भाभी' तथा िदनेश और उसक� �ेिमका 

क� कहानी म� आए दोन� ��ी पा�� क� 

सम�याएँ दो िवरोधी सम�याएँ ह�। एक ओर 

'चंदरी भाभी' िजसक� पित को िकसी ढ�गी 

बाबा ने शारी�रक �प से अ�म (नामद�) बना 

िदया, तो वह� िदनेश क� �ेिमका क� शरीर म� 

कोख न होना, दोन� क� िलए िकसी अिभशाप 

से कम न था। दो िवरोधी सम�याएँ लेिकन 

अंत एक जैसा। दोन� ही पा� आ�मह�या कर 

अपने जीवन का अंत कर लेते ह�। लेिखका ने 

यहाँ समाज क� दोगली मानिसकता को 

र�खांिकत करने का �यास िकया ह�। -"अर� 

क�छ नह� था उसक� शरीर म� क�से तो शादी 

करती?” जैसे ��ी एक कोख मा� हो। यिद 

वह ब�ा नह� जन सकती तो जी भी नह� 

सकती। “हर जगह हर, घड़ी उसे मन�स क� 

ताने सुनने पड़ते। औलाद क� िबना औरत क� 

कोई कदर नह� करता। हमारा समाज बड़ा 

हारामी ह� यार आदमी नामद� िनकल जाए तो 

भी औरत बाँझ रहती ह� और औरत बाँझ जाए 

तो भी। औरत क� तकदीर भगवान नह� समाज 

िलखता ह� वह भी मद� क� जूती क� नोक से।" 

इन सहायक कथा� क� अंत क�छ और 

भी हो सकते थे लेिकन ये क�वल सहायक 

कथाएँ थ�, िफर उप�यास का आकार भी 

छोटा ह�। संभवतः इसिलए इन कथा� को 

लेिखका ने ब�त सू�म �प म� ही समा� कर 

िदया। अ�यथा 'चंदरी भाभी' क� कथा अिधक 

िव�तार क� माँग करती ह�। मेरा सुझाव ह� िक 

इस पा� को लेकर; लेिखका को एक �वतं� 

कहानी िलखनी चािहए।

��तुत उप�यास क� दो �मुख पा�, साहब 

और मेमसाहब समूचे म�यम वग� का 

�ितिनिध�व नह� करते और न ही िछगन 

स�पूण� िन�न वग� का, िक�तु दोन� ही तरह क� 

लोग तो होते ह� तभी यह उप�यास स�भव �आ 

ह�। उप�यास म� िछगन का च�र� आदश� ��थित 

म� िदखाई देता ह�। यिद िछगन क� तरह ही उ� 

वग� और म�यम वग� क� लोग आचरण कर� तो 

समाज से कई तरह क� िवसंगितयाँ �वत: ही 

समा� हो जाएँगी। लेिकन आधुिनकता और 

उदारता क� पीछ� छ�पे कई िवक�त चेहर� इस 

उप�यास क� पा�� क� मा�यम से देखे जा सकते 

ह�। िजनक� कथनी और करनी म� पया�� अंतर 

िदखाई देता ह�। िजनक� िलए �वाथ� सव�प�र ह� 

और वे इसक� पूित� क� िलए अनैितक ढ�ग से 

काय� करने से भी पीछ� नह� हटते। इसका 

उदाहरण राखी (मेमसाहब) क� �यवहार म� 

देखा जा सकता ह�। जब वह एक िनध�न 

लड़क� 'क�चन' को अपने �वाथ� क� जाल म� 

फ�साना चाहती ह�।

उप�यास म� ल�मी शमा� ने मालवी बोली 

का जो �योग िकया ह� उससे मालवा लोक 

सं�क�ित जीवंत हो उठती ह�। उप�यास म� वहाँ 

क� समाज म� िव�मान सकारा�मक जीवन 

मू�य�, पर�परा� और आ�था�, क� साथ-

साथ क�रीितय� तथा पाखंड� को भी दशा�या 

गया ह�। उप�यास क� एक िवशेषता दश�नीय 

�थल� का िच�ण भी ह�। इसक� क�छ अंश तो 

या�ा वृतांत क� अनुभूित कराने लगते ह� जैसे 

ह�र�ार, ब�ीनाथ और सीमा�त गाँव माना का 

िच�ण। उप�यास छोट�-छोट� सपन� को पूरा 

करने क� बड़� संघष� क� पठनीय कहानी ह�। 

000

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

पु�तक समी�ा

कोरोना काल
(िनबंध सं�ह)

समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : आकाश माथुर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

हाल ही म� आकाश माथुर क� स�ः �कािशत पु�तक “कोरोना काल” िशवना �काशन, 

सीहोर से �कािशत होकर आई ह�। यह कोरोना काल का जीवंत द�तावेज ह�। आकाश माथुर ने 

 क़�सागोई क� अंदाज़ म� पु�तक क� िविभ� आलेख िलखे ह�। अपनी तरह क� पहली िकताब म� 

कोरोना काल क� जमीनी स�ाइय� क� बार� म� िव�तार से चचा� क� गई ह�। लेखक ने इस पु�तक 

म� कोरोना काल म� समाज से जुड़� सभी मु�� पर बेबाक� से िलखा ह�। सच को सच कहने क� 

िह�मत आकाश माथुर जैसे प�कार� म� होती ह�। पु�तक म� लेखक �ारा स�ा, �शासन, मीिडया, 

पुिलस, �वा��य िवभाग, डॉ�टस�, अ�पताल�, लेखक�, अमीर�, �यापा�रय�, भारतीय र�लवे क� 

भूिमका पर और धम� क� राजनीित, महानगर� से मज़दूर� क� पलायन पर िव�तृत �काश डाला 

गया ह�। लेखक िव�तार से कोरोना काल क� अपने अनुभव� को खुलकर पाठक क� सामने रखते 

ह�। लेखक ने िदलच�प अंदाज़ म� इस पु�तक को िलखा ह।�  पु�तक म� शािमल अनेक आलेख� म� 

आकाश माथुर क� बेचैनी िदखाई देती ह�। लॉकडाउन क� दौरान सभी अ�छी-बुरी घटना� को 

लेखक ने एक क�मर� क� तरह क़द�  िकया था। हमारी समाज �यव�था म� कह� भी सामा�य इ�सान 

का मह�व नह� ह�। लॉकडाउन म� आम आदमी क� िज़ंदगी िकतनी क�दायक थी, यह आप इस 

पु�तक को पढ़कर ही जान सकते ह�। पु�तक म� सरकार और �शासन से वे तमाम ज़�री सवाल 

उठाए गए ह� िजनका संबंध आम आदमी क� जीवन से जुड़ा �आ ह�।

लेखक िकसी िवचारधारा का प� न लेते �ए त�य� तथा तक� क� साथ सच को बयान करते 

ह�। कोरोना काल म� जब अिधकाशं मीिडया स�ा क� नार�बाज़ी म� जुटा �आ ह� तब एक िबंदास 

प�कार का लॉकडाउन एवं कोरोना काल क� मह�वपूण� मानवीय मु�� पर गहन िव�ेषण 

मायने रखता ह�। लेखक ने आम आदमी क� पीड़ा, रोज़गार, मज़दूर� क� दयनीय हालत, 

राजनेता, �शासन, कोरोना यो�ा�, कोिवड-19 क� मरीज़� क� उपचार, इस बीमारी से सं�िमत 

होने वाले और मरने वाले लोग� पर तट�थता तथा िन�प�ता क� साथ यथाथ� को अिभ�य� 

िकया ह�। लॉकडाउन ग़रीब� क� िलए मुसीबत बन गया था। लॉकडाउन क� दौरान भारत सरकार 

और म�य�देश सरकार क� सामने ढ�र� चुनौितयाँ थी, इन चुनौितय� से िनपटने म� सरकार नाकाम 

रही ह�। 

लेखक ने इस पु�तक का �थम आलेख "स�ा" �यं�य शैली म� िलखा ह�। लेखक िलखते ह� 

यह सच ह� िक एमपी ब�त अजब गज़ब ह�। जब कोरोना ने द�तक दी थी, तब सरकार को बनाने 

और िगराने का खेल चल रहा था। लेखक का यह कथन बेहद सारगिभ�त एवं सटीक ह� िक 

कोरोना क� िव�� लड़ाई म� कई घटनाएँ स�ा क� खेल क� कारण �ई और लॉकडाउन म� 

म�य�देश म� भगवान भरोसे समाजसेवी और जनता क� िव�ास से कोरोना क� लड़ाई जारी थी। 

इस आलेख का पहला अनु�छ�द ���य ह� - मु�यमं�ी ने रा�य म� 1500 करोड़ का कोरोना फ�ड 
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डालीबई, अंगूरी मासी जैसे लोग ह� िजनक� 

िलए धािम�क �थल� का मह�व, जीवन क� 

ज़�री काम� से अिधक ह�। 'बदरीिवसाल क� 

जा�ा' जैसे उनक� जीवन का उ�े�य हो और 

दूसरी साहब और मेमसाहब ह� िजनक� िलए 

तीथ�या�ा बस िपकिनक क� तरह ह�। िजया 

बेबी और पु� बाबा पर कोई िट�पणी करना 

उिचत नह� �य�िक वे ब�े ह�। ये अलग बात ह� 

िक बड़� होकर वे �या करते ह� ?

एक समय पर कथा नायक 'िछगन' म� न 

जाने �य� धीर�� अ�थाना क� कहानी का 

'बहादुर' िदखने लगता ह�। धीर�� अ�थाना क� 

कहानी 'बहादुर को न�द नह� आती' म� 

चौक�दार क� जीवन क� िजस मािम�क प� को 

दशा�या गया ह�; िछगन क� च�र� म� ऐसे ही 

िकसी चौक�दार क� जीवन का दूसरा प� 

'�वग� का अंितम उतार' उप�यास म� देखने को 

िमलता ह�। साहब क� उतर� �ए जूते और कपड़� 

पहन कर िछगन गाँव म� बाबूसाहब बना 

िफरता ह�। यिद कोई उसक� शहर म� आकर 

देखे उसक� घुटन भरी, सीली क�ठ�रया और 

उतरन म� िमले चार-छ: बत�न� को। ट�ट� तखत 

और सारा िदन धूप म� खड़� रहने क� चाकरी 

को, उसक� अक�लेपन को। कोई और देखे या 

न देखे, लेिखका ने न क�वल इसे देखा ब��क 

पूण� सजीवता क� साथ िचि�त भी िकया ह�। 

वष� से शहर म� रह रह� िछगन क� क�वल दो 

ही दो�त बन पाते ह� गूगल (मािलक का जम�न 

शेफड� क��ा, िजस मूक जानवर से अपनी 

दुःख सुख क� बात� कह लेता। वह िकतना 

समझता ह� िछगन नह� जानता लेिकन उससे 

अपने मन क� बात� कह, कम से कम मन 

हलका कर लेता ह�। ) और �ेस वाले नरिसंह 

काका और कभी कभार साहब का बारह साल 

का बेटा भी उससे बात कर देता ह�। यहाँ देखने 

वाली बात यह ह� िक उसी क� तरह मािलक क� 

यहाँ काम करने वाले अ�य नौकर भी उससे 

बात नह� करते �य�िक वे उससे क�छ अ�छी 

��थित म� ह�। यिद समाज इतने अिधक वग� म� 

िवभािजत हो जायेगा तो �वाभािवक �प से 

िवसंगितयाँ बढ़�गी ही।

उप�यास म� एक पं�� आती ह�- "यह 

क��ा नह� इनक� साब ह� काका।" तो िकतनी 

ही सािह��यक पं��याँ म��त�क म� चलने 

लगाती ह�। िवशेष �प से िदनकर क� यह 

पं�� – “�ान� को िमलता दूध-व��, भूखे 

बालक अक�लाते ह�।” इस िछगन क� ��थित 

और अिधक �प� हो जाती ह�। लेिखका ने 

नायक क� उसी वेदना को पकड़ने का �यास 

िकया ह�।

कथानायक िछगनलाल सोलंक�, एक 

कम पढ़ा िलखा �य�� और �यवसाय से 

चौक�दार ह� िक�तु इस च�र� क� �यवहार को 

देख� तो यह अपने मािलक और मालिकन से 

कह� अिधक �गितशील और समझदार 

िदखाई देता ह�। इसी उप�यास म� आए अ�य 

तथाकिथत पढ़�-िलखे और स�य समाज से 

संबंध रखने वाले पा�� क� तुलना म� िछगन क� 

��� अिधक आधुिनक लगती ह�। िछगन क� 

��ी संबंधी जो िवचार इस उप�यास म� िदखाई 

देते ह� तुलना�मक �प से अिधक उदार और 

अनुकरणीय ह�। उसक� यह िवचारधारा 

उप�यास म� आये िविभ� ��ी पा�� क� �ित 

उसक� िवचार और �यवहार म� �प� िदखाई 

देती ह�। उप�यास म� सहकथा क� �प म� आई 

'चंदरी भाभी' तथा िदनेश और उसक� �ेिमका 

क� कहानी म� आए दोन� ��ी पा�� क� 

सम�याएँ दो िवरोधी सम�याएँ ह�। एक ओर 

'चंदरी भाभी' िजसक� पित को िकसी ढ�गी 

बाबा ने शारी�रक �प से अ�म (नामद�) बना 

िदया, तो वह� िदनेश क� �ेिमका क� शरीर म� 

कोख न होना, दोन� क� िलए िकसी अिभशाप 

से कम न था। दो िवरोधी सम�याएँ लेिकन 

अंत एक जैसा। दोन� ही पा� आ�मह�या कर 

अपने जीवन का अंत कर लेते ह�। लेिखका ने 

यहाँ समाज क� दोगली मानिसकता को 

र�खांिकत करने का �यास िकया ह�। -"अर� 

क�छ नह� था उसक� शरीर म� क�से तो शादी 

करती?” जैसे ��ी एक कोख मा� हो। यिद 

वह ब�ा नह� जन सकती तो जी भी नह� 

सकती। “हर जगह हर, घड़ी उसे मन�स क� 

ताने सुनने पड़ते। औलाद क� िबना औरत क� 

कोई कदर नह� करता। हमारा समाज बड़ा 

हारामी ह� यार आदमी नामद� िनकल जाए तो 

भी औरत बाँझ रहती ह� और औरत बाँझ जाए 

तो भी। औरत क� तकदीर भगवान नह� समाज 

िलखता ह� वह भी मद� क� जूती क� नोक से।" 

इन सहायक कथा� क� अंत क�छ और 

भी हो सकते थे लेिकन ये क�वल सहायक 

कथाएँ थ�, िफर उप�यास का आकार भी 

छोटा ह�। संभवतः इसिलए इन कथा� को 

लेिखका ने ब�त सू�म �प म� ही समा� कर 

िदया। अ�यथा 'चंदरी भाभी' क� कथा अिधक 

िव�तार क� माँग करती ह�। मेरा सुझाव ह� िक 

इस पा� को लेकर; लेिखका को एक �वतं� 

कहानी िलखनी चािहए।

��तुत उप�यास क� दो �मुख पा�, साहब 

और मेमसाहब समूचे म�यम वग� का 

�ितिनिध�व नह� करते और न ही िछगन 

स�पूण� िन�न वग� का, िक�तु दोन� ही तरह क� 

लोग तो होते ह� तभी यह उप�यास स�भव �आ 

ह�। उप�यास म� िछगन का च�र� आदश� ��थित 

म� िदखाई देता ह�। यिद िछगन क� तरह ही उ� 

वग� और म�यम वग� क� लोग आचरण कर� तो 

समाज से कई तरह क� िवसंगितयाँ �वत: ही 

समा� हो जाएँगी। लेिकन आधुिनकता और 

उदारता क� पीछ� छ�पे कई िवक�त चेहर� इस 

उप�यास क� पा�� क� मा�यम से देखे जा सकते 

ह�। िजनक� कथनी और करनी म� पया�� अंतर 

िदखाई देता ह�। िजनक� िलए �वाथ� सव�प�र ह� 

और वे इसक� पूित� क� िलए अनैितक ढ�ग से 

काय� करने से भी पीछ� नह� हटते। इसका 

उदाहरण राखी (मेमसाहब) क� �यवहार म� 

देखा जा सकता ह�। जब वह एक िनध�न 

लड़क� 'क�चन' को अपने �वाथ� क� जाल म� 

फ�साना चाहती ह�।

उप�यास म� ल�मी शमा� ने मालवी बोली 

का जो �योग िकया ह� उससे मालवा लोक 

सं�क�ित जीवंत हो उठती ह�। उप�यास म� वहाँ 

क� समाज म� िव�मान सकारा�मक जीवन 

मू�य�, पर�परा� और आ�था�, क� साथ-

साथ क�रीितय� तथा पाखंड� को भी दशा�या 

गया ह�। उप�यास क� एक िवशेषता दश�नीय 

�थल� का िच�ण भी ह�। इसक� क�छ अंश तो 

या�ा वृतांत क� अनुभूित कराने लगते ह� जैसे 

ह�र�ार, ब�ीनाथ और सीमा�त गाँव माना का 

िच�ण। उप�यास छोट�-छोट� सपन� को पूरा 

करने क� बड़� संघष� क� पठनीय कहानी ह�। 
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पु�तक समी�ा

कोरोना काल
(िनबंध सं�ह)

समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : आकाश माथुर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

हाल ही म� आकाश माथुर क� स�ः �कािशत पु�तक “कोरोना काल” िशवना �काशन, 

सीहोर से �कािशत होकर आई ह�। यह कोरोना काल का जीवंत द�तावेज ह�। आकाश माथुर ने 

 क़�सागोई क� अंदाज़ म� पु�तक क� िविभ� आलेख िलखे ह�। अपनी तरह क� पहली िकताब म� 

कोरोना काल क� जमीनी स�ाइय� क� बार� म� िव�तार से चचा� क� गई ह�। लेखक ने इस पु�तक 

म� कोरोना काल म� समाज से जुड़� सभी मु�� पर बेबाक� से िलखा ह�। सच को सच कहने क� 

िह�मत आकाश माथुर जैसे प�कार� म� होती ह�। पु�तक म� लेखक �ारा स�ा, �शासन, मीिडया, 

पुिलस, �वा��य िवभाग, डॉ�टस�, अ�पताल�, लेखक�, अमीर�, �यापा�रय�, भारतीय र�लवे क� 

भूिमका पर और धम� क� राजनीित, महानगर� से मज़दूर� क� पलायन पर िव�तृत �काश डाला 

गया ह�। लेखक िव�तार से कोरोना काल क� अपने अनुभव� को खुलकर पाठक क� सामने रखते 

ह�। लेखक ने िदलच�प अंदाज़ म� इस पु�तक को िलखा ह।�  पु�तक म� शािमल अनेक आलेख� म� 

आकाश माथुर क� बेचैनी िदखाई देती ह�। लॉकडाउन क� दौरान सभी अ�छी-बुरी घटना� को 

लेखक ने एक क�मर� क� तरह क़द�  िकया था। हमारी समाज �यव�था म� कह� भी सामा�य इ�सान 

का मह�व नह� ह�। लॉकडाउन म� आम आदमी क� िज़ंदगी िकतनी क�दायक थी, यह आप इस 

पु�तक को पढ़कर ही जान सकते ह�। पु�तक म� सरकार और �शासन से वे तमाम ज़�री सवाल 

उठाए गए ह� िजनका संबंध आम आदमी क� जीवन से जुड़ा �आ ह�।

लेखक िकसी िवचारधारा का प� न लेते �ए त�य� तथा तक� क� साथ सच को बयान करते 

ह�। कोरोना काल म� जब अिधकाशं मीिडया स�ा क� नार�बाज़ी म� जुटा �आ ह� तब एक िबंदास 

प�कार का लॉकडाउन एवं कोरोना काल क� मह�वपूण� मानवीय मु�� पर गहन िव�ेषण 

मायने रखता ह�। लेखक ने आम आदमी क� पीड़ा, रोज़गार, मज़दूर� क� दयनीय हालत, 

राजनेता, �शासन, कोरोना यो�ा�, कोिवड-19 क� मरीज़� क� उपचार, इस बीमारी से सं�िमत 

होने वाले और मरने वाले लोग� पर तट�थता तथा िन�प�ता क� साथ यथाथ� को अिभ�य� 

िकया ह�। लॉकडाउन ग़रीब� क� िलए मुसीबत बन गया था। लॉकडाउन क� दौरान भारत सरकार 

और म�य�देश सरकार क� सामने ढ�र� चुनौितयाँ थी, इन चुनौितय� से िनपटने म� सरकार नाकाम 

रही ह�। 

लेखक ने इस पु�तक का �थम आलेख "स�ा" �यं�य शैली म� िलखा ह�। लेखक िलखते ह� 

यह सच ह� िक एमपी ब�त अजब गज़ब ह�। जब कोरोना ने द�तक दी थी, तब सरकार को बनाने 

और िगराने का खेल चल रहा था। लेखक का यह कथन बेहद सारगिभ�त एवं सटीक ह� िक 

कोरोना क� िव�� लड़ाई म� कई घटनाएँ स�ा क� खेल क� कारण �ई और लॉकडाउन म� 

म�य�देश म� भगवान भरोसे समाजसेवी और जनता क� िव�ास से कोरोना क� लड़ाई जारी थी। 

इस आलेख का पहला अनु�छ�द ���य ह� - मु�यमं�ी ने रा�य म� 1500 करोड़ का कोरोना फ�ड 
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बनाने का ��ताव रखा तो िव� मं�ी िशवराज 

िसंह चौहान ने पैसे जुटाने म� असमथ�ता �य� 

करते �ए कहा िक आबकारी व कर मं�ी 

िशवराज िसंह चौहान क� िवभाग से राज�व 

वसूली नह� हो पा रही ह�... तो उ�ोग मं�ी 

िशवराज िसंह चौहान ने कहा िक लॉकडाउन 

क� वजह से राज�व वसूली पर नकारा�मक 

असर पड़ा ह�, इसी बीच क�िष मं�ी िशवराज 

िसंह चौहान ने गे�� खरीदी का मसला उठाया 

और उसक� िलए पैस� क� माँग क�, �वा��य 

मं�ी िशवराज िसंह चौहान ने कोरोना से लड़ने 

क� िलए फ�ड क� माँग रखी... िश�ा मं�ी 

िशवराज िसंह चौहान ने नए सेशन व बोड� 

�रज़�ट क� िलए िदशा-िनद�श माँगे... तभी 

पीड��यूडी मं�ी िशवराज िसंह चौहान ने 

ख़राब सड़क� का हवाला िदया और रख-

रखाव क� िलए फ�ड क� माँग क�। 

एक ओर चीन म� कोरोना सं�िमत मरीज� 

क� साथ �या िकया गया, हमार� देश म� कोरोना 

सं�िमत� का िकस तरह से इलाज िकया जा 

रहा ह�, िकस तरह म�य�देश म� �शासन �ारा 

सं�िमत� और कोिवड-19 से मरने वाले 

मरीज� क� सं�या को िछपाया जा रहा ह� और 

दूसरी ओर म�य�देश म� िबना संसाधन� क� 

डॉ�टर िकस �कार कोरोना सं�िमत मरीज़� 

का इलाज कर रह� थे, इस पूर� यथाथ� ��य को 

आकाश माथुर ने श�दांिकत िकया ह � इस 

पु�तक क� दूसर� आलेख "ह�या" म�। “ताली, 

थाली और धम� क� राजनीित” आलेख म� 

लेखक ने घिटया सोच क� मानिसकता पर 

कटा� िकया ह� और वा�तिवक हा�यापद 

��थित से अवगत िकया ह�। “पलायन और 

अ��न पथ” म� आकाश माथुर ने यथाथ� ��थित 

से पाठक� को �-ब-� िकया। लेखक िलखते 

ह� कोरोना काल म� दुिनया का सबसे बड़ा 

पलायन �आ। प�रवहन क� सभी साधन बंद 

थे। देश क� 20 �ितशत आबादी ने पैदल 

शहर� से अपने गाँव क� ओर पलायन िकया। 

"भूख" आलेख म� लेखक कहते ह� िक 

��ाचा�रय� ने गरीब� क� साथ फर�ब िकया। 

म�य�देश सरकार ने ग़रीब� तक राशन 

प��चाने का िनण�य िलया लेिकन ��ाचा�रय� 

ने ग़रीब� क� भूखे पेट पर लात मारते �ए अरब� 

�पय� का घोटाला िकया। "पढ़�-िलखे 

नासमझ" आलेख म� आकाश माथुर क� िदए 

�ए उदाहरण� म� से एक ही उदाहरण काफ़� ह� 

- म�य�देश सरकार क� �वा��य िवभाग क� 

सबसे बड़ी अिधकारी, िजनका बेटा िवदेश से 

आया था। वह मिहला अिधकारी का बेटा न 

�वयं �ार�टीन म� रहा और न ही उसका 

प�रवार। इसका खािमयाज़ा पूर� �वा�थ 

महकम � को भुगतना पड़ा। भोपाल का पूरा 

�वा��य महकमा हॉट�पॉट म� त�दील हो 

गया। 

लॉकडाउन क� अविध म� �दूषण कम हो 

गया था। लॉकडाउन क� चलते हवा क� 

गुणव�ा बढ़ गई थी। िचिड़य� क� चहचहाहट 

सुनाई देने लगी थी। निदयाँ �व�छ हो गई थ�। 

"अमीरी-ग़रीबी" आलेख म� लेखक ने कट� 

यथाथ� पाठक� क� सामने रखा ह।�  इस कोरोना 

काल म� लॉकडाउन क� दौरान एक ओर अमीर 

लोग ऑनलाइन िडिलवरी िस�टम का भरपूर 

फायदा उठा रह� थ े और घर बैठ� मनचाही चीज़� 

भी हािसल कर पा रह� थ े तो दूसरी ओर देश म� 

हज़ार� लोग सड़क� पर थ ेऔर उनक� सामने 

रोज़ीरोटी का संकट था। लॉकडाउन म� गरीब� 

ने नक� जैसा जीवन िजया। शराब बंदी थी 

लेिकन शराब क� त�करी हो रही थ�। "छपास 

का वायरस", "�क�ित" "वै�या", "जीना 

सीखना होगा", “मृ�युदर”, “छ�अन का 

अहसास”,  “�रवस� माइ�ेशन”,  “र�ल” 

इ�यािद आलेख लॉकडाउन क� असली 

त�वीर पेश करते ह�।

इस पु�तक क� क�छ अंश जो पाठक� को 

लॉकडाउन क� जिटल अनुभूितय� को 

िवसंगितय�, िवड�बना� और वा�तिवकता 

से प�रचय करवाते ह� :

यिद आपक� घर म� पालतू जानवर हो तो 

आप उसे फ�क कर खाना नह� देते ह�गे, 

�ार�टीन स�टर म� लोग� को फ�क कर खाना 

िदया जा रहा था। (अमीरी-ग़रीबी : पृ� ६२)

लॉक डाउन का ही असर ह� िक भारत म� 

सड़क हादस� क� सं�या घट गई ह� और इनक� 

कारण मरने वाल� क� सं�या म� भी कमी आई 

ह�। (मृ�युदर : पृ� ६५)

�र�त� को िदल से महसूस करना 

िफिज़कल टच से �यादा अहम ह�। (छ�अन 

का अहसास : पृ� ७७)

दुख था िक शहर वीरान हो रह� थे। �य�िक 

शहर को पहचान िदलाने वाले ऑटो वाले, 

सफाई करने वाले, ठ�ले लगाने वाले, जूते 

साफ करने वाले िकसी को भी स�मान नह� 

िमला। यिद कोरोना काल क� लॉकडाउन म� ही 

हम उनका स�मान करते तो शहर यूँ वीरान न 

होते। (�रवस� माइ�ेशन : पृ� ८३)

लॉकडाउन म� �वासी मज़दूर� क� िलए घर 

लौटना जंग जीतने जैसा हो गया था। (र�ल: 

पृ� ८७)

इस पु�तक क� मा�यम से लेखक ने 

ग़रीब�, कामगार�, मज़दूर�, �वासी मज़दूर�, 

छोट� �यापा�रय� क� रोज़ी-रोटी का तथा समाज 

क� इस तबक� तक सरकारी सहायता क� 

वा�तिवक प��च का िव�तृत खुलासा करते 

�ए समाज को आईना िदखाया ह�। लेखक ने 

इस पु�तक क� सभी आलेख ब�त ही मुखर 

ढ�ग से ��तुत िकए ह�। पु�तक क� सभी 

आलेख सटीक, समसामियक होने क� साथ 

�थाई मह�व क� ह�। आकाश माथुर एक 

प�कार क� साथ सामािजक काय�कता� भी ह� 

इसिलए इनक� लेखन म� िसफ� घटना� का 

बखान न होकर संवेदना�मक व भावना�मक 

प� अिधक उभरते ह�। लेखक ने सभी 

आलेख� म� स�दभ� क� साथ उदाहरण भी िदए ह� 

और त�य� क� साथ गहरा िव�ेषण भी िकया 

ह�। क�ल िमलाकर यह क�ित मानवीय चेतना 

एवं सामािजक सरोकार� से जुड़� मु�� क� 

गहन पड़ताल करती ह�। इस पु�तक को पढ़ते 

�ए ब�त बार बार मन भीगता ह�। इस क�ित 

�ारा आकाश माथुर का ब�आयामी िच�तन 

मुखर �आ ह�। आकाश माथुर क� िवचार� म� 

�प�ता ह�। वे समसामियक िवषय� पर गहरी 

समझ रखते ह�। पु�तक क� भाषा सहज और 

सरल ह�। यह पु�तक कोरोना काल म� 

लॉकडाउन क� दौरान हमार� देश और िवशेष 

�प से हमार� म�य�देश म� �ई सभी 

ि�याकलाप� को र�खांिकत करती ह�। पु�तक 

पठनीय ही नह�, िच�तन मनन करने यो�य 

वैचा�रक िवमश� क� समसामियक क�ित ह�।
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सीहोर

भारत म� सा�ा�कार क� पर�परा �ाचीन काल से चली आ रही ह�। वत�मान सा�ा�कार िवधा से 

क�छ िभ� सही लेिकन सम�त �ाचीन �ंथ� म� िकसी-न-िकसी �प म� संवाद को �थान िदया 

जाता रहा ह�। यह संवाद पर�परा, सा�ा�कार का ही एक �प ह�। यम-निचक�ता संवाद, 

मरणास� रावण-ल�मण संवाद, भी�म-युिध��र संवाद, क��ण-अजु�न संवाद, गाग�-

या�व��य संवाद, भरत-आ�ेय संवाद, गौतम-स�यकाम संवाद आिद सा�ा�कार क� �ाचीन 

�प माने जा सकते ह�। िक�तु िह�दी म� सा�ा�कार लेने क� पर�परा ब�त पुरानी नह� ह�। िह�दी 

सािह�य क� इितहास म� सा�ा�कार िवधा को ब�त कम �थान िमला ह�। वहाँ सा�ा�कार� क� 

पर�परा को खोज� तो डॉ. नग�� ने अपने संपािदत �ंथ िह�दी सािह�य का इितहास म� उ�ेख िकया 

ह� िक इस िवधा का आर�भ �िस� प�कार पंिडत बनारसीदास चतुव�दी ने अपने प� िवशाल 

भारत म� "र�नाकर जी से बातचीत" तथा "�ेमचंद जी क� साथ दो िदन" क� साथ सा�ा�कार का 

शुभार�भ िकया और इस िवधा को पु��पत एवं प�िवत करने क� िलए सव��थम साथ�क कदम 

बढ़ाया। इसक� प�ा� िह�दी म� सा�ा�कार क� �ि�या चल पड़ी। माधव �साद बेनी शमा� क� 

पु�तक 'किव दश�न' इस िवधा क� �थम �वतं� क�ित मानी जाती ह�, िजसम� त�कालीन �िस� 

सािह�यकार� अयो�या िसंह उपा�याय 'ह�रऔध', �यामसुंदर दास, आचाय� रामचं� शु�, 

मैिथलीशरण गु� आिद से िलए गए सा�ा�कार सं�हीत ह�। सा�ा�कार� से संबंिधत सवा�िधक 

चिच�त क�ित प�िसंह शमा� 'कमलेश' क�त 'म� इनसे िमला' �ंथमाला ह�। इसक� दो भाग� म� 

सािह�यकार� से त�कालीन सािह��यक प�रवेश तथा उनक� रचना कम� पर बातचीत करक� लेखक 

क� मन पर पड़� �भाव� को िलिपब� िकया गया ह�। 

सा�ा�कार िवधा क� िवशेषता� क� कारण इसक� लोकि�यता िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। 

सािह�य क� अ�य िवधा� क� क�छ िश�पगत सीमाएँ होती ह�, पर�तु सा�ा�कार क� �ारा िकसी 

सािह�यकार क� जीवन दश�न एवं उसक� ���कोण तथा उसक� अिभ�िचय� क� गहन एवं 

त�यमूलक जानकारी ब�त कम समय म� �ा� क� जा सकती ह�। सा�ा�कार अपने संि�� 

आकार म� ब�त क�छ समेट� रहता ह�। क�ह�यालाल िम� �भाकर कहते ह�- "म�ने इ�टर�यू क� िलए 

बरस� पहले एक श�द रचा था अंत�यू�ह। मेरा भाव ह� िक इ�टर�यू क� �ारा हम सामने वाले क� 

अंतर म� एक �यूह रचना करते ह� मतलब यह िक दूसरा उससे बच न सक�, जो हम उससे पाना 

चाहते ह�। यह एक तरह का यु� ह� और सा�ा�कार हमारी रणनीित �यूह रचना ह�।" 

िजस अंत�यू�ह क� चचा� क�ह�यालाल िम� �भाकर ने क� ह� वही अंत�यू�ह समी�य पु�तक 

क� �थम सा�ा�कार म� देखने को िमलता ह�। इस सा�ा�कार म� पंकज सुबीर ने िजस तरह अपने 

��न� से �यूह रचना क� ह� उससे ब�त साथ�क प�रणाम िनकल कर सामने आते ह�। पंकज सुबीर 

ने सुधा ओम ढ�गरा से प�का�रता एवं सािह�य संबंधी जो ��न िकए ह� जैसे �वासी सािह�य पर 

कोरी भावुकता और नॉ�ट���जया म� िलखी गयी रचनाएँ जैसे लगने वाले आरोप आिद। ��न 

िमलकर एक अंत�यू�ह ही तैयार करते ह� लेिकन सुधा ओम ढ�गरा क� सधे �ए उ�र भी 

िवचारणीय ह�। समी�य पु�तक म� यह संवाद ब�त मह�वपूण� ह�, इससे �वासी सािह�य क� ��थत 

एवं मह�व दोन� एक सीमा तक �प� हो जाते ह�। यहाँ सुधा ओम ढ�गरा �ारा िदया गया यह 

उ�र िवचारणीय ह�- "दोहरी मानिसकता और दोहर� मानदंड अ�सर कचोटते ह�। यह मानवीय 
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बनाने का ��ताव रखा तो िव� मं�ी िशवराज 

िसंह चौहान ने पैसे जुटाने म� असमथ�ता �य� 

करते �ए कहा िक आबकारी व कर मं�ी 

िशवराज िसंह चौहान क� िवभाग से राज�व 

वसूली नह� हो पा रही ह�... तो उ�ोग मं�ी 

िशवराज िसंह चौहान ने कहा िक लॉकडाउन 

क� वजह से राज�व वसूली पर नकारा�मक 

असर पड़ा ह�, इसी बीच क�िष मं�ी िशवराज 

िसंह चौहान ने गे�� खरीदी का मसला उठाया 

और उसक� िलए पैस� क� माँग क�, �वा��य 

मं�ी िशवराज िसंह चौहान ने कोरोना से लड़ने 

क� िलए फ�ड क� माँग रखी... िश�ा मं�ी 

िशवराज िसंह चौहान ने नए सेशन व बोड� 

�रज़�ट क� िलए िदशा-िनद�श माँगे... तभी 

पीड��यूडी मं�ी िशवराज िसंह चौहान ने 

ख़राब सड़क� का हवाला िदया और रख-

रखाव क� िलए फ�ड क� माँग क�। 

एक ओर चीन म� कोरोना सं�िमत मरीज� 

क� साथ �या िकया गया, हमार� देश म� कोरोना 

सं�िमत� का िकस तरह से इलाज िकया जा 

रहा ह�, िकस तरह म�य�देश म� �शासन �ारा 

सं�िमत� और कोिवड-19 से मरने वाले 

मरीज� क� सं�या को िछपाया जा रहा ह� और 

दूसरी ओर म�य�देश म� िबना संसाधन� क� 

डॉ�टर िकस �कार कोरोना सं�िमत मरीज़� 

का इलाज कर रह� थे, इस पूर� यथाथ� ��य को 

आकाश माथुर ने श�दांिकत िकया ह � इस 

पु�तक क� दूसर� आलेख "ह�या" म�। “ताली, 

थाली और धम� क� राजनीित” आलेख म� 

लेखक ने घिटया सोच क� मानिसकता पर 

कटा� िकया ह� और वा�तिवक हा�यापद 

��थित से अवगत िकया ह�। “पलायन और 

अ��न पथ” म� आकाश माथुर ने यथाथ� ��थित 

से पाठक� को �-ब-� िकया। लेखक िलखते 

ह� कोरोना काल म� दुिनया का सबसे बड़ा 

पलायन �आ। प�रवहन क� सभी साधन बंद 

थे। देश क� 20 �ितशत आबादी ने पैदल 

शहर� से अपने गाँव क� ओर पलायन िकया। 

"भूख" आलेख म� लेखक कहते ह� िक 

��ाचा�रय� ने गरीब� क� साथ फर�ब िकया। 

म�य�देश सरकार ने ग़रीब� तक राशन 

प��चाने का िनण�य िलया लेिकन ��ाचा�रय� 

ने ग़रीब� क� भूखे पेट पर लात मारते �ए अरब� 

�पय� का घोटाला िकया। "पढ़�-िलखे 

नासमझ" आलेख म� आकाश माथुर क� िदए 

�ए उदाहरण� म� से एक ही उदाहरण काफ़� ह� 

- म�य�देश सरकार क� �वा��य िवभाग क� 

सबसे बड़ी अिधकारी, िजनका बेटा िवदेश से 

आया था। वह मिहला अिधकारी का बेटा न 

�वयं �ार�टीन म� रहा और न ही उसका 

प�रवार। इसका खािमयाज़ा पूर� �वा�थ 

महकम � को भुगतना पड़ा। भोपाल का पूरा 

�वा��य महकमा हॉट�पॉट म� त�दील हो 

गया। 

लॉकडाउन क� अविध म� �दूषण कम हो 

गया था। लॉकडाउन क� चलते हवा क� 

गुणव�ा बढ़ गई थी। िचिड़य� क� चहचहाहट 

सुनाई देने लगी थी। निदयाँ �व�छ हो गई थ�। 

"अमीरी-ग़रीबी" आलेख म� लेखक ने कट� 

यथाथ� पाठक� क� सामने रखा ह।�  इस कोरोना 

काल म� लॉकडाउन क� दौरान एक ओर अमीर 

लोग ऑनलाइन िडिलवरी िस�टम का भरपूर 

फायदा उठा रह� थ े और घर बैठ� मनचाही चीज़� 

भी हािसल कर पा रह� थ े तो दूसरी ओर देश म� 

हज़ार� लोग सड़क� पर थ ेऔर उनक� सामने 

रोज़ीरोटी का संकट था। लॉकडाउन म� गरीब� 

ने नक� जैसा जीवन िजया। शराब बंदी थी 

लेिकन शराब क� त�करी हो रही थ�। "छपास 

का वायरस", "�क�ित" "वै�या", "जीना 

सीखना होगा", “मृ�युदर”, “छ�अन का 

अहसास”,  “�रवस� माइ�ेशन”,  “र�ल” 

इ�यािद आलेख लॉकडाउन क� असली 

त�वीर पेश करते ह�।

इस पु�तक क� क�छ अंश जो पाठक� को 

लॉकडाउन क� जिटल अनुभूितय� को 

िवसंगितय�, िवड�बना� और वा�तिवकता 

से प�रचय करवाते ह� :

यिद आपक� घर म� पालतू जानवर हो तो 

आप उसे फ�क कर खाना नह� देते ह�गे, 

�ार�टीन स�टर म� लोग� को फ�क कर खाना 

िदया जा रहा था। (अमीरी-ग़रीबी : पृ� ६२)

लॉक डाउन का ही असर ह� िक भारत म� 

सड़क हादस� क� सं�या घट गई ह� और इनक� 

कारण मरने वाल� क� सं�या म� भी कमी आई 

ह�। (मृ�युदर : पृ� ६५)

�र�त� को िदल से महसूस करना 

िफिज़कल टच से �यादा अहम ह�। (छ�अन 

का अहसास : पृ� ७७)

दुख था िक शहर वीरान हो रह� थे। �य�िक 

शहर को पहचान िदलाने वाले ऑटो वाले, 

सफाई करने वाले, ठ�ले लगाने वाले, जूते 

साफ करने वाले िकसी को भी स�मान नह� 

िमला। यिद कोरोना काल क� लॉकडाउन म� ही 

हम उनका स�मान करते तो शहर यूँ वीरान न 

होते। (�रवस� माइ�ेशन : पृ� ८३)

लॉकडाउन म� �वासी मज़दूर� क� िलए घर 

लौटना जंग जीतने जैसा हो गया था। (र�ल: 

पृ� ८७)

इस पु�तक क� मा�यम से लेखक ने 

ग़रीब�, कामगार�, मज़दूर�, �वासी मज़दूर�, 

छोट� �यापा�रय� क� रोज़ी-रोटी का तथा समाज 

क� इस तबक� तक सरकारी सहायता क� 

वा�तिवक प��च का िव�तृत खुलासा करते 

�ए समाज को आईना िदखाया ह�। लेखक ने 

इस पु�तक क� सभी आलेख ब�त ही मुखर 

ढ�ग से ��तुत िकए ह�। पु�तक क� सभी 

आलेख सटीक, समसामियक होने क� साथ 

�थाई मह�व क� ह�। आकाश माथुर एक 

प�कार क� साथ सामािजक काय�कता� भी ह� 

इसिलए इनक� लेखन म� िसफ� घटना� का 

बखान न होकर संवेदना�मक व भावना�मक 

प� अिधक उभरते ह�। लेखक ने सभी 

आलेख� म� स�दभ� क� साथ उदाहरण भी िदए ह� 

और त�य� क� साथ गहरा िव�ेषण भी िकया 

ह�। क�ल िमलाकर यह क�ित मानवीय चेतना 

एवं सामािजक सरोकार� से जुड़� मु�� क� 

गहन पड़ताल करती ह�। इस पु�तक को पढ़ते 

�ए ब�त बार बार मन भीगता ह�। इस क�ित 

�ारा आकाश माथुर का ब�आयामी िच�तन 

मुखर �आ ह�। आकाश माथुर क� िवचार� म� 

�प�ता ह�। वे समसामियक िवषय� पर गहरी 

समझ रखते ह�। पु�तक क� भाषा सहज और 

सरल ह�। यह पु�तक कोरोना काल म� 

लॉकडाउन क� दौरान हमार� देश और िवशेष 

�प से हमार� म�य�देश म� �ई सभी 

ि�याकलाप� को र�खांिकत करती ह�। पु�तक 

पठनीय ही नह�, िच�तन मनन करने यो�य 

वैचा�रक िवमश� क� समसामियक क�ित ह�।
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पु�तक समी�ा

सा�ा�कार� क� आईने म�
(सा�ा�कार सं�ह)
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�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

भारत म� सा�ा�कार क� पर�परा �ाचीन काल से चली आ रही ह�। वत�मान सा�ा�कार िवधा से 

क�छ िभ� सही लेिकन सम�त �ाचीन �ंथ� म� िकसी-न-िकसी �प म� संवाद को �थान िदया 

जाता रहा ह�। यह संवाद पर�परा, सा�ा�कार का ही एक �प ह�। यम-निचक�ता संवाद, 

मरणास� रावण-ल�मण संवाद, भी�म-युिध��र संवाद, क��ण-अजु�न संवाद, गाग�-

या�व��य संवाद, भरत-आ�ेय संवाद, गौतम-स�यकाम संवाद आिद सा�ा�कार क� �ाचीन 

�प माने जा सकते ह�। िक�तु िह�दी म� सा�ा�कार लेने क� पर�परा ब�त पुरानी नह� ह�। िह�दी 

सािह�य क� इितहास म� सा�ा�कार िवधा को ब�त कम �थान िमला ह�। वहाँ सा�ा�कार� क� 

पर�परा को खोज� तो डॉ. नग�� ने अपने संपािदत �ंथ िह�दी सािह�य का इितहास म� उ�ेख िकया 

ह� िक इस िवधा का आर�भ �िस� प�कार पंिडत बनारसीदास चतुव�दी ने अपने प� िवशाल 

भारत म� "र�नाकर जी से बातचीत" तथा "�ेमचंद जी क� साथ दो िदन" क� साथ सा�ा�कार का 

शुभार�भ िकया और इस िवधा को पु��पत एवं प�िवत करने क� िलए सव��थम साथ�क कदम 

बढ़ाया। इसक� प�ा� िह�दी म� सा�ा�कार क� �ि�या चल पड़ी। माधव �साद बेनी शमा� क� 

पु�तक 'किव दश�न' इस िवधा क� �थम �वतं� क�ित मानी जाती ह�, िजसम� त�कालीन �िस� 

सािह�यकार� अयो�या िसंह उपा�याय 'ह�रऔध', �यामसुंदर दास, आचाय� रामचं� शु�, 

मैिथलीशरण गु� आिद से िलए गए सा�ा�कार सं�हीत ह�। सा�ा�कार� से संबंिधत सवा�िधक 

चिच�त क�ित प�िसंह शमा� 'कमलेश' क�त 'म� इनसे िमला' �ंथमाला ह�। इसक� दो भाग� म� 

सािह�यकार� से त�कालीन सािह��यक प�रवेश तथा उनक� रचना कम� पर बातचीत करक� लेखक 

क� मन पर पड़� �भाव� को िलिपब� िकया गया ह�। 

सा�ा�कार िवधा क� िवशेषता� क� कारण इसक� लोकि�यता िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। 

सािह�य क� अ�य िवधा� क� क�छ िश�पगत सीमाएँ होती ह�, पर�तु सा�ा�कार क� �ारा िकसी 

सािह�यकार क� जीवन दश�न एवं उसक� ���कोण तथा उसक� अिभ�िचय� क� गहन एवं 

त�यमूलक जानकारी ब�त कम समय म� �ा� क� जा सकती ह�। सा�ा�कार अपने संि�� 

आकार म� ब�त क�छ समेट� रहता ह�। क�ह�यालाल िम� �भाकर कहते ह�- "म�ने इ�टर�यू क� िलए 

बरस� पहले एक श�द रचा था अंत�यू�ह। मेरा भाव ह� िक इ�टर�यू क� �ारा हम सामने वाले क� 

अंतर म� एक �यूह रचना करते ह� मतलब यह िक दूसरा उससे बच न सक�, जो हम उससे पाना 

चाहते ह�। यह एक तरह का यु� ह� और सा�ा�कार हमारी रणनीित �यूह रचना ह�।" 

िजस अंत�यू�ह क� चचा� क�ह�यालाल िम� �भाकर ने क� ह� वही अंत�यू�ह समी�य पु�तक 

क� �थम सा�ा�कार म� देखने को िमलता ह�। इस सा�ा�कार म� पंकज सुबीर ने िजस तरह अपने 

��न� से �यूह रचना क� ह� उससे ब�त साथ�क प�रणाम िनकल कर सामने आते ह�। पंकज सुबीर 

ने सुधा ओम ढ�गरा से प�का�रता एवं सािह�य संबंधी जो ��न िकए ह� जैसे �वासी सािह�य पर 

कोरी भावुकता और नॉ�ट���जया म� िलखी गयी रचनाएँ जैसे लगने वाले आरोप आिद। ��न 

िमलकर एक अंत�यू�ह ही तैयार करते ह� लेिकन सुधा ओम ढ�गरा क� सधे �ए उ�र भी 

िवचारणीय ह�। समी�य पु�तक म� यह संवाद ब�त मह�वपूण� ह�, इससे �वासी सािह�य क� ��थत 

एवं मह�व दोन� एक सीमा तक �प� हो जाते ह�। यहाँ सुधा ओम ढ�गरा �ारा िदया गया यह 

उ�र िवचारणीय ह�- "दोहरी मानिसकता और दोहर� मानदंड अ�सर कचोटते ह�। यह मानवीय 
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�ासदी ह�। देश �या छोड़ा तड़ी पार हो गए। माँ 

तो सबको याद आती ह�। कोई रो कर याद 

करता ह�, कोई हस� कर, कोई मु�क�रा कर, 

कोई बस याद करता ह�। अिभ�य�� क� 

तिपश और �व�प िभ� हो सकता ह� पर 

भावना िवहीन तो नह�। नॉ�ट���जक होने का 

दंश अभी तक झेल रह� ह�। समय-समय पर 

हम� यह कहकर नकार िदया जाता ह� िक 

िवदेश� म� रचा रचा जा रहा िह�दी सािह�य 

नॉ�ट���जक ह�। हम यहाँ िवपरीत प�र��थितय� 

म� िह�दी का �चार �सार कर रह� ह� और अपनी 

सं�क�ित को बचाए �ए ह�। िजसे कोरी 

भावुकता कहा जाता ह�।" (पृ�.१८) 

नॉ�ट���जया मनु�य क� मूलभूत �वृि� ह�। 

अतीत म� झाकँ ता �आ लेखक वत�मान म� 

जीता ह� और भिव�य क� क�पना करता ह�। 

सािह�य म� कोई िवषय विज�त नह� 

नॉ�ट���जया क� मोहर देश से बाहर क� 

सािह�यकार� क� लेखन पर �य� लगाई जाती 

ह�? यह �वृि� आपको हर भाषा तथा हर देश 

क� सािह�य म� िमलेगी। सािह�य संवेदना� क� 

अिभ�य�� ह� और संवेदना� क� कोई सीमा 

िनधा��रत नह� क� जा सकती। संवेदना� को 

िकतनी क�शलता से अिभ�य�� िकया गया ह� 

इसक� परख क� जा सकती ह�।

इस पु�तक म� क�ल अ�ारह सा�ा�कार 

संकिलत ह-�  पंकज सुबीर - 'देश �या छोड़ा 

तड़ी पार हो गए', मधु अरोड़ा -'सािह�य से 

मुझे ऊजा� िमलती ह�', �याम िकशोर- 'पढ़ना 

तो ऐसी खुराक ह� जो ऊजा� देती ह�', सुनीता 

गौतम- 'यहाँ �यावहा�रक �ान भी िदया जाता 

ह�', डॉ. नवनीत कौर- 'संवेदनशीलता क� 

धरातल पर मिहला अिधक सश�', तरसेम 

गुजराल- 'माँ क� गोद िकसे अ�छी नह� 

लगती', डॉ. अनीता कपूर- 'भाषा का �चार 

�सार पहली �ाथिमकता बन गई', सुमन 

िसंह- 'िलखने क� बीज इ�सान क� अंदर होते ह�', 

क�चन िसंह चौहान- 'मेर� िलए लेखन एक 

या�ा ह� मंिज़ल नह�', शहनाज- 'सही मंिज़ल 

ह� पाठक� का �ेह और आशीवा�द', डॉ. एम. 

िफरोज़ खान- 'म� िकसी िवचारधारा क� दबाव 

म� नह� िलखती', राजपाल- 'पाठक� ने ही 

�वासी सािह�य को पहचान िदलवाई ह�', 

अनुराग शमा�- 'देश िवदेश क� हर मिहला क� 

साथ', ��मता िसंह - 'स�मान चुनौती लेकर 

आता ह�', डॉ. �ीत अरोड़ा- 'आज क� मिहला 

ब�त सचेत और जागृत ह�', सुबोध शमा�- 

'आज नारी हर �े� म� सि�य ह'�  नूतन पांड�य- 

'पाठक और �वासी सािह�यकार� का �र�ता 

बन रहा ह�', अनीता स�सेना- 'लेखन एक 

या�ा ह� मंिज़ल नह�'। ये सभी अ�ारह 

सा�ा�कार अलग-अलग लोग� �ारा िलए गए 

ह� इसिलए इन ��न� और उनसे �ा� उ�र� म� 

पया�� िविवधता देखने को िमलती ह�। ये ��न 

और उ�र िमलकर िह�दी सािह�य क� कई 

आयाम� पर �काश डालते ह� �य�िक इस 

पु�तक म� एक ही रचनाकार क� सा�ा�कार 

संकिलत ह� इसिलए क�छ सामा�य ��न और 

उ�र� म� आवृि� भी �वाभािवक ह�। िनर�तरता 

म� पढ़ते �ए इसका आभास होता ह�।

सुधा ओम ढ�गरा क� रचना� को 

पढ़कर, पाठक क� मन म� कई तरह क� ��न 

आते ह�। यह एक �वाभािवक �ि�या भी ह�। 

समी�य पु�तक "सा��कार� क� आईने म�'' 

पाठक क� मन म� उठने वाले ��न� का, ब�त 

हद तक िनवारण कर देती ह�। भारतीय और 

यूरोपीय सं�क�ित, िवशेष �प से अमे�रक� 

प�रवेश जो सुधा ओम ढ�गरा क� कहािनय� म� 

ब�तायत म� देखने को िमलता ह�; उसको 

लेकर जो ��न िकए गए ह� वे मह�वपूण� ह�। 

संकिलत सा�ा�कार� म� भारतीय लेखक, 

�वासी भारतीय लेखक और वै��क प�र��य 

म� िह�दी लेखक� क� ��थित तथा उनक� 

रचना� क� मह�व को देखने-समझने का 

अवसर िमलता ह�। "सा��कार� क� आईने म�'' 

पु�तक, �वासी सािह�यकार� क� ��� और 

उनक� अिभ�य�� को श�द देती ह� तथा 

�वासी सािह�य क� िविभ� आयाम� को भी 

िदखाती ह�। सािह��यक मोच� पर िह�दी सािह�य 

को एक नए भावबोध, नए सरोकार, एक नई 

तरह क� �याक�लता और बेचैनी तथा एक नए 

अ��त�वबोध व आ�मबोध को समृ� करने 

का काय� सुधा ओम ढ�गरा ने अपनी रचना� 

क� मा�यम से िकया ह�। उनक� इस सृजन क� 

रचना �ि�या को इन सा��कार� क� �ारा एक 

सीमा तक समझा जा सकता ह�।

एक िवशेष बात यह भी ह� िक डॉ. सुधा 

ओम ढ�गरा ने अपने प�का�रता क��रयर का 

आर�भ सा�ा�कार से ही िकया था। डॉ. सुधा 

ओम ढ�गरा क� श�द� म�- "सन 90 क� दशक 

तक पंजाब क� प�का�रता का �व�प 

आधुिनक प�का�रता से ब�त िभ� था। 

दैिनक समाचार प�� क� हर रोज़ िवशेष 

सं�करण छपते थे। पहला सं�करण धम�-

सं�क�ित सं�करण, सािह��यक सं�करण, 

िफ�म सं�करण आिद। हर सं�करण म� एक 

सा�ा�कार का होना ज़�री होता था। मेरी 

प�का�रता क� शु�आत ही सा�ा�कार से �ई 

ह�। हर सं�करण म� मेर� �ारा िलया गया एक 

इ�टर�यू होता था। म�ने अनिगनत इ�टर�यू िलए 

सािह�यकार�,  अिभनेता�,  अिभनेि�य�, 

�ित��त लोग�, नेता�, कलाकार� और 

असं�य फ�चर िलखे। मेर� पहले कॉलम का 

नाम था 'राह चलते चलते……' इस कॉलम 

म� जो भी कवर करती बातचीत पर आधा�रत 

होता था। सा�ा�कार, समाचार और फ�चर 

प�का�रता म� ही आते ह�। यूँ कह सकते ह� िक 

यह सब प�का�रता ही ह�। समाचार क� खोज 

या �प�ीकरण क� िलए कई बार बातचीत का 

सहारा लेना पड़ता ह�। फ�चर िलखने क� िलए 

अ�सर िवषय से जुड़� लोग� से संवाद करना 

पड़ता ह� और सा�ा�कार तो ह� ही। वाता�लाप 

प�का�रता का मूल ही संवाद ह�।" 

'वै��क रचनाकार: क�छ मूलभूत 

िज�ासाएँ' भाग-1 और भाग-2 म� 50 वै��क 

सािह�यकार� क� सा�ा�कार संकिलत ह�। यह 

दोन� ही पु�तक� सा�ा�कार िवधा को ही 

समिप�त ह � और िशवना �काशन से ही 

�कािशत �ई ह�।

सम�ता म� यह पु�तक न क�वल पठनीय ह� 

वरन सं�हणीय ह�। इस पु�तक क� संपादन क� 

िलए डॉ. र�नू यादव बधाई क� पा� ह�। संपादन 

एक �मसा�य काय� ह� िजसे आपने पूण� िन�ा 

क� साथ िनवा�ह िकया ह� और इसी का प�रणाम 

ह� यह पु�तक। उ�ह� मेरी ओर से अनेकानेक 

शुभकामनाएँ। िशवना �काशन भी बधाई क� 

पा� ह � �य�िक वे लीक से हटकर काय� कर रह� 

ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

श�द गूँज
(किवता सं�ह)

समी�क : क�लाश 

म�डलेकर

लेखक : अ�ण सातले

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

श�द गूँज अ�ण सातले का दूसरा का�य सं�ह ह�। उनक� पहले सं�ह का नाम "अ�ण 

सातले क� किवताएँ " 1998 म� साथ�क �काशन िद�ी से �कािशत �आ था िजसमे लगभग 

बयाँलीस किवताएँ थ� दोन� सं�ह� क� बीच बावीस वष� का अंतराल ह�। लेिकन इस अंतराल म� 

उनक� रचना�मक उप��थित क� सात�य को अनेक दूसर� मा�यम� म� देखा जा सकता ह�। जैसे इस 

दौरान उ�ह�ने लोकसािह�य पर क����त क�छ मह�वपूण� आलेख िलखे, और एक फ�चर िफ�म 

क� िलए लोक सं�क�ित पर क����त गीत� क� भी रचना क�। इस अवकाश म� अ�ण सातले क� 

सज�ना म� जो उ�ेखनीय बदलाव िदखाई देते ह� उ�ह� "श�द गूँज " क� किवता� म� �मुखता से 

र�खांिकत िकया जा सकता ह�। अपने पहले सं�ह क� किवता� म� सातले का का�य बोध �ायः, 

िनजी अनुभव� क� इद� िगद� मुखर होता ह�, और इस िनजता म� वे अपनी किवता क� मुहावर� को 

ब�त क�शलता से गढ़ते िदखाई देते ह�। इधर बीस वष� क� इस ल�बे व�फ़ � म� िजस गित से 

सामािजक और राजनीितक हालात बदले ह�, इस बदलाव क� छाप हर रचनाकार क� सृजन म� 

प�रलि�त होती ह�। जािहर ह� िक श�द गूँज क� किवता� म� सातले क� का�य ि�ितज का न 

क�वल िव�तार �आ ह� ब��क अनुभूित क� �तर पर वे काल क� छोटी इकाई को लाघँ कर अपने 

समय क� �यापक प�र�े�य से भी जुड़ते िदखाई देते ह�। आलो�य सं�ह क� �लेप पर िलखे, 

सु�िस� कथाकार उप�यासकार पंकज सुबीर क� टीप क� हवाले से कहा जाए तो सातले क� 

किवता� म� क�णा और �ितरोध क� �वर का एक ऐसा रसायन मौजूद ह� िजसक� छाया म� 

वत�मान जीवन क� अनेक आक�ितयाँ उभरती ह�। पंकज सुबीर कहते ह� "किवता जब तक �िवत 

नही कर�गी तब तक पैठ�गी नह�। और पैठ�गी नह� तो िफर �मृित म� भी नह� बनी रह�गी। अ�ण 

सातले क� कवीताएँ पढ़ते �ए यह महसूस �आ िक ये किवताएँ क�णा और �ेम क� साथ 

�ितरोध और िव�ोह से भरी �ई ह�। सातले क� किवताएँ क�णा क� उस गहर� �तर तक उतरती ह� 

जहाँ प��च कर शोषण क� िवरोध म� �वतः ही िव�ोह पैदा हो जाता ह�। (िकताब क� �लपै  पर 

पंकज सुबीर का व��य )

व�तुतः �ेम और क�णा सातले क� किवता का क���ीय �वर ह�। गौर तलब ह� िक �ेम िजस 

�प म� सातले क� भाव बोध को आक�� करता ह� वह न तो दैिहक अथवा मांसल �ेम ह� और न ही 

उन अथ� म� संक�ण�, जहाँ दीवानगी या िल�सा को �ेम क� पया�य क� �प म� �ा� समझा जाता ह�। 

अ�ण सातले �ेम को एक बड़� फलक पर देखना और अनुभूत करना चाहते ह�। जहाँ �क�ित हो 

और �क�ित से जुड़� वे तमाम उपादान ह� िजनम � जीवन अपनी िविवध भंिगमा� म� ��यमान हो, 

बहता हो, और साँस लेता हो। �ेम क� इन िवरल अनभूितय� म� नदी और सागर क� अंतस�बंध� को 

भी सातले का किव अनदेखा नही करता चाहता, 

"सागर क� करीब आते ही नदी �थ होकर पसर जाती ह,�   ज़रा और फ़�ल जाती ह� "

और, 

सागर कभी नह� पूछता िक तुम िकन क�दरा� म� 

िनज�न वन �ांतर� से या पहाड़ी च�ान� से लड़ती आई हो मेर� पास।

बस लहर दर लहर अपनी िवशाल बाहँ� क� आग़ोश म� 

समेट लेता ह� समूची नदी को आिह�ता आिह�ता।

एक और िच� देिखये।

चुपक� से जो ट�टा 

वह तारा नह� म �  �� \ 

आकाश म� कई उ�कापात होते रहते ह� बे आवाज़।

या 
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�ासदी ह�। देश �या छोड़ा तड़ी पार हो गए। माँ 

तो सबको याद आती ह�। कोई रो कर याद 

करता ह�, कोई हस� कर, कोई मु�क�रा कर, 

कोई बस याद करता ह�। अिभ�य�� क� 

तिपश और �व�प िभ� हो सकता ह� पर 

भावना िवहीन तो नह�। नॉ�ट���जक होने का 

दंश अभी तक झेल रह� ह�। समय-समय पर 

हम� यह कहकर नकार िदया जाता ह� िक 

िवदेश� म� रचा रचा जा रहा िह�दी सािह�य 

नॉ�ट���जक ह�। हम यहाँ िवपरीत प�र��थितय� 

म� िह�दी का �चार �सार कर रह� ह� और अपनी 

सं�क�ित को बचाए �ए ह�। िजसे कोरी 

भावुकता कहा जाता ह�।" (पृ�.१८) 

नॉ�ट���जया मनु�य क� मूलभूत �वृि� ह�। 

अतीत म� झाकँ ता �आ लेखक वत�मान म� 

जीता ह� और भिव�य क� क�पना करता ह�। 

सािह�य म� कोई िवषय विज�त नह� 

नॉ�ट���जया क� मोहर देश से बाहर क� 

सािह�यकार� क� लेखन पर �य� लगाई जाती 

ह�? यह �वृि� आपको हर भाषा तथा हर देश 

क� सािह�य म� िमलेगी। सािह�य संवेदना� क� 

अिभ�य�� ह� और संवेदना� क� कोई सीमा 

िनधा��रत नह� क� जा सकती। संवेदना� को 

िकतनी क�शलता से अिभ�य�� िकया गया ह� 

इसक� परख क� जा सकती ह�।

इस पु�तक म� क�ल अ�ारह सा�ा�कार 

संकिलत ह-�  पंकज सुबीर - 'देश �या छोड़ा 

तड़ी पार हो गए', मधु अरोड़ा -'सािह�य से 

मुझे ऊजा� िमलती ह�', �याम िकशोर- 'पढ़ना 

तो ऐसी खुराक ह� जो ऊजा� देती ह�', सुनीता 

गौतम- 'यहाँ �यावहा�रक �ान भी िदया जाता 

ह�', डॉ. नवनीत कौर- 'संवेदनशीलता क� 

धरातल पर मिहला अिधक सश�', तरसेम 

गुजराल- 'माँ क� गोद िकसे अ�छी नह� 

लगती', डॉ. अनीता कपूर- 'भाषा का �चार 

�सार पहली �ाथिमकता बन गई', सुमन 

िसंह- 'िलखने क� बीज इ�सान क� अंदर होते ह�', 

क�चन िसंह चौहान- 'मेर� िलए लेखन एक 

या�ा ह� मंिज़ल नह�', शहनाज- 'सही मंिज़ल 

ह� पाठक� का �ेह और आशीवा�द', डॉ. एम. 

िफरोज़ खान- 'म� िकसी िवचारधारा क� दबाव 

म� नह� िलखती', राजपाल- 'पाठक� ने ही 

�वासी सािह�य को पहचान िदलवाई ह�', 

अनुराग शमा�- 'देश िवदेश क� हर मिहला क� 

साथ', ��मता िसंह - 'स�मान चुनौती लेकर 

आता ह�', डॉ. �ीत अरोड़ा- 'आज क� मिहला 

ब�त सचेत और जागृत ह�', सुबोध शमा�- 

'आज नारी हर �े� म� सि�य ह'�  नूतन पांड�य- 

'पाठक और �वासी सािह�यकार� का �र�ता 

बन रहा ह�', अनीता स�सेना- 'लेखन एक 

या�ा ह� मंिज़ल नह�'। ये सभी अ�ारह 

सा�ा�कार अलग-अलग लोग� �ारा िलए गए 

ह� इसिलए इन ��न� और उनसे �ा� उ�र� म� 

पया�� िविवधता देखने को िमलती ह�। ये ��न 

और उ�र िमलकर िह�दी सािह�य क� कई 

आयाम� पर �काश डालते ह� �य�िक इस 

पु�तक म� एक ही रचनाकार क� सा�ा�कार 

संकिलत ह� इसिलए क�छ सामा�य ��न और 

उ�र� म� आवृि� भी �वाभािवक ह�। िनर�तरता 

म� पढ़ते �ए इसका आभास होता ह�।

सुधा ओम ढ�गरा क� रचना� को 

पढ़कर, पाठक क� मन म� कई तरह क� ��न 

आते ह�। यह एक �वाभािवक �ि�या भी ह�। 

समी�य पु�तक "सा��कार� क� आईने म�'' 

पाठक क� मन म� उठने वाले ��न� का, ब�त 

हद तक िनवारण कर देती ह�। भारतीय और 

यूरोपीय सं�क�ित, िवशेष �प से अमे�रक� 

प�रवेश जो सुधा ओम ढ�गरा क� कहािनय� म� 

ब�तायत म� देखने को िमलता ह�; उसको 

लेकर जो ��न िकए गए ह� वे मह�वपूण� ह�। 

संकिलत सा�ा�कार� म� भारतीय लेखक, 

�वासी भारतीय लेखक और वै��क प�र��य 

म� िह�दी लेखक� क� ��थित तथा उनक� 

रचना� क� मह�व को देखने-समझने का 

अवसर िमलता ह�। "सा��कार� क� आईने म�'' 

पु�तक, �वासी सािह�यकार� क� ��� और 

उनक� अिभ�य�� को श�द देती ह� तथा 

�वासी सािह�य क� िविभ� आयाम� को भी 

िदखाती ह�। सािह��यक मोच� पर िह�दी सािह�य 

को एक नए भावबोध, नए सरोकार, एक नई 

तरह क� �याक�लता और बेचैनी तथा एक नए 

अ��त�वबोध व आ�मबोध को समृ� करने 

का काय� सुधा ओम ढ�गरा ने अपनी रचना� 

क� मा�यम से िकया ह�। उनक� इस सृजन क� 

रचना �ि�या को इन सा��कार� क� �ारा एक 

सीमा तक समझा जा सकता ह�।

एक िवशेष बात यह भी ह� िक डॉ. सुधा 

ओम ढ�गरा ने अपने प�का�रता क��रयर का 

आर�भ सा�ा�कार से ही िकया था। डॉ. सुधा 

ओम ढ�गरा क� श�द� म�- "सन 90 क� दशक 

तक पंजाब क� प�का�रता का �व�प 

आधुिनक प�का�रता से ब�त िभ� था। 

दैिनक समाचार प�� क� हर रोज़ िवशेष 

सं�करण छपते थे। पहला सं�करण धम�-

सं�क�ित सं�करण, सािह��यक सं�करण, 

िफ�म सं�करण आिद। हर सं�करण म� एक 

सा�ा�कार का होना ज़�री होता था। मेरी 

प�का�रता क� शु�आत ही सा�ा�कार से �ई 

ह�। हर सं�करण म� मेर� �ारा िलया गया एक 

इ�टर�यू होता था। म�ने अनिगनत इ�टर�यू िलए 

सािह�यकार�,  अिभनेता�,  अिभनेि�य�, 

�ित��त लोग�, नेता�, कलाकार� और 

असं�य फ�चर िलखे। मेर� पहले कॉलम का 

नाम था 'राह चलते चलते……' इस कॉलम 

म� जो भी कवर करती बातचीत पर आधा�रत 

होता था। सा�ा�कार, समाचार और फ�चर 

प�का�रता म� ही आते ह�। यूँ कह सकते ह� िक 

यह सब प�का�रता ही ह�। समाचार क� खोज 

या �प�ीकरण क� िलए कई बार बातचीत का 

सहारा लेना पड़ता ह�। फ�चर िलखने क� िलए 

अ�सर िवषय से जुड़� लोग� से संवाद करना 

पड़ता ह� और सा�ा�कार तो ह� ही। वाता�लाप 

प�का�रता का मूल ही संवाद ह�।" 

'वै��क रचनाकार: क�छ मूलभूत 

िज�ासाएँ' भाग-1 और भाग-2 म� 50 वै��क 

सािह�यकार� क� सा�ा�कार संकिलत ह�। यह 

दोन� ही पु�तक� सा�ा�कार िवधा को ही 

समिप�त ह � और िशवना �काशन से ही 

�कािशत �ई ह�।

सम�ता म� यह पु�तक न क�वल पठनीय ह� 

वरन सं�हणीय ह�। इस पु�तक क� संपादन क� 

िलए डॉ. र�नू यादव बधाई क� पा� ह�। संपादन 

एक �मसा�य काय� ह� िजसे आपने पूण� िन�ा 

क� साथ िनवा�ह िकया ह� और इसी का प�रणाम 

ह� यह पु�तक। उ�ह� मेरी ओर से अनेकानेक 

शुभकामनाएँ। िशवना �काशन भी बधाई क� 

पा� ह � �य�िक वे लीक से हटकर काय� कर रह� 

ह�। 
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सीहोर

श�द गूँज अ�ण सातले का दूसरा का�य सं�ह ह�। उनक� पहले सं�ह का नाम "अ�ण 

सातले क� किवताएँ " 1998 म� साथ�क �काशन िद�ी से �कािशत �आ था िजसमे लगभग 

बयाँलीस किवताएँ थ� दोन� सं�ह� क� बीच बावीस वष� का अंतराल ह�। लेिकन इस अंतराल म� 

उनक� रचना�मक उप��थित क� सात�य को अनेक दूसर� मा�यम� म� देखा जा सकता ह�। जैसे इस 

दौरान उ�ह�ने लोकसािह�य पर क����त क�छ मह�वपूण� आलेख िलखे, और एक फ�चर िफ�म 

क� िलए लोक सं�क�ित पर क����त गीत� क� भी रचना क�। इस अवकाश म� अ�ण सातले क� 

सज�ना म� जो उ�ेखनीय बदलाव िदखाई देते ह� उ�ह� "श�द गूँज " क� किवता� म� �मुखता से 

र�खांिकत िकया जा सकता ह�। अपने पहले सं�ह क� किवता� म� सातले का का�य बोध �ायः, 

िनजी अनुभव� क� इद� िगद� मुखर होता ह�, और इस िनजता म� वे अपनी किवता क� मुहावर� को 

ब�त क�शलता से गढ़ते िदखाई देते ह�। इधर बीस वष� क� इस ल�बे व�फ़ � म� िजस गित से 

सामािजक और राजनीितक हालात बदले ह�, इस बदलाव क� छाप हर रचनाकार क� सृजन म� 

प�रलि�त होती ह�। जािहर ह� िक श�द गूँज क� किवता� म� सातले क� का�य ि�ितज का न 

क�वल िव�तार �आ ह� ब��क अनुभूित क� �तर पर वे काल क� छोटी इकाई को लाघँ कर अपने 

समय क� �यापक प�र�े�य से भी जुड़ते िदखाई देते ह�। आलो�य सं�ह क� �लेप पर िलखे, 

सु�िस� कथाकार उप�यासकार पंकज सुबीर क� टीप क� हवाले से कहा जाए तो सातले क� 

किवता� म� क�णा और �ितरोध क� �वर का एक ऐसा रसायन मौजूद ह� िजसक� छाया म� 

वत�मान जीवन क� अनेक आक�ितयाँ उभरती ह�। पंकज सुबीर कहते ह� "किवता जब तक �िवत 

नही कर�गी तब तक पैठ�गी नह�। और पैठ�गी नह� तो िफर �मृित म� भी नह� बनी रह�गी। अ�ण 

सातले क� कवीताएँ पढ़ते �ए यह महसूस �आ िक ये किवताएँ क�णा और �ेम क� साथ 

�ितरोध और िव�ोह से भरी �ई ह�। सातले क� किवताएँ क�णा क� उस गहर� �तर तक उतरती ह� 

जहाँ प��च कर शोषण क� िवरोध म� �वतः ही िव�ोह पैदा हो जाता ह�। (िकताब क� �लपै  पर 

पंकज सुबीर का व��य )

व�तुतः �ेम और क�णा सातले क� किवता का क���ीय �वर ह�। गौर तलब ह� िक �ेम िजस 

�प म� सातले क� भाव बोध को आक�� करता ह� वह न तो दैिहक अथवा मांसल �ेम ह� और न ही 

उन अथ� म� संक�ण�, जहाँ दीवानगी या िल�सा को �ेम क� पया�य क� �प म� �ा� समझा जाता ह�। 

अ�ण सातले �ेम को एक बड़� फलक पर देखना और अनुभूत करना चाहते ह�। जहाँ �क�ित हो 

और �क�ित से जुड़� वे तमाम उपादान ह� िजनम � जीवन अपनी िविवध भंिगमा� म� ��यमान हो, 

बहता हो, और साँस लेता हो। �ेम क� इन िवरल अनभूितय� म� नदी और सागर क� अंतस�बंध� को 

भी सातले का किव अनदेखा नही करता चाहता, 

"सागर क� करीब आते ही नदी �थ होकर पसर जाती ह,�   ज़रा और फ़�ल जाती ह� "

और, 

सागर कभी नह� पूछता िक तुम िकन क�दरा� म� 

िनज�न वन �ांतर� से या पहाड़ी च�ान� से लड़ती आई हो मेर� पास।

बस लहर दर लहर अपनी िवशाल बाहँ� क� आग़ोश म� 

समेट लेता ह� समूची नदी को आिह�ता आिह�ता।

एक और िच� देिखये।

चुपक� से जो ट�टा 

वह तारा नह� म �  �� \ 

आकाश म� कई उ�कापात होते रहते ह� बे आवाज़।

या 
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भीगी र�त पर पाँव धसँ  जाते ह� 

क�छ चेहर� आँख� म� फस�  जाते ह�।

�ेम क� उदा� और �ीितकर अनुभूितयाँ 

हम� अ�सर अपनी िनजता से पर� कह� और ले 

जाती ह� और एक ऐसी जगह छोड़ आती ह� 

जहाँ नदी, तार�, आकाश और समु� जैसी 

अनेक चीज़ � अपनी िन�कलुष उप��थित क� 

साथ िव�मान ह�। इस उप��थित को किव क� 

आँख� से देखा जाए तो क�छ पल क� िलए ही 

सही, िवदेह �आ जा सकता ह�। अ�ण सातले 

अपनी एक किवता म� नदी को सघूँ ने का 

आ�ह करते ह�। "क�छ देर खड़� होकर नदी को 

सूँघो /उसक� गंध बस जाएगी भीतर तक।" 

नदी को सूँघना व�तुतः �क�ित को अपने 

समूचे अवयव� म� आ�मसा� करना ह�। �ेम 

का यह भी �प ह� जो देह क� पार जाकर देखा 

जा सकता ह�। गंध और �पश� भी �ेम क� ही 

�पाकार ह�। इन किवता� म� संगीत और 

लोक क� संि��ता एक सहज आवेग क� 

साथ मुखर होती ह�। �क�ित क� िनकटतम और 

अनगढ़ उपादान रचनाकार क� का�य बोध को 

संबल �दान करते ह�। इधर बाज़ार क� दु��� 

ने िजस सािजश क� तहत लोक जीवन को 

हािशये पर डाल रखा ह�, अ�ण क� किवता 

उसे सह�जने क� जुगत करती ह�। यहाँ, 

आधुिनकता बोध क� आ�ह� से पर� 

पार�प�रकता तथा जड़� क� परवाह करना ही 

किव का यथे� ह�। यही कारण ह� िक माँ क� 

पुरानी संदूक म� उ�ह� गहन पा�रवा�रक ऊ�मा 

महसूस होती ह�। अ�ण का मानना ह� िक 

"संवेदना िकसी न िकसी अनुपात म� सबक� 

पास ह�। यह संवेदना ही ह� जो �य�� क� मनु�य 

होने का �माण ह�। आलो�य सं�ह म� जो 

किवताएँ �ेम से इतर ह� उनमे समाज, धम� और 

�य�� क� आचरण क� अनेक िब�ब ह�। धम� 

शीष�क से िलखी गई किवता म� धम� को 

�चिलत मा�यता� से अलग करते �ए नए 

अथ� म� देखने क� चे�ाएँ ह�। जैसे हवा �गट 

�प म� भले ही िदखाई नह� देती हो पर उसक� 

यथाथ� अथवा उप��थित को नकारा नह� जा 

सकता। िलहाजा आदमी हवा क� तरह अ��य 

रहकर भी अपने क���य बोध क� �ित 

िन�ावान रह सकता ह�। "हम �य� नह� िनभाते 

हवा क� तरह अपना धम� "। इसी तरह "उसका 

झुक जाना " म� वृ�ा माँ क� �मृितयाँ ह�। इसम� 

सजल रहने क� िलए झु�र�य� म� आँसू सह�जने 

वाला िब�ब िवधान सव�था नया और 

िवचारणीय ह�। सजल रहने का एक अथ� 

क�णावान बने रहना भी ह�। उ� का एक लंबा 

फासला तय करने क� बाद जीवन क� �ित जो 

�यावहा�रक िवन�ता और क�णा आने लगती 

ह� उसका इन पं��य� म� बेहतर िनवा�ह �आ 

ह�। क�तरसूँघ शीष�क किवता पढ़ते �ए लगता 

ह� िक यह किवता क��� क� �ाण श�� पर 

क����त ह� लेिकन �यंजना क� अितर�क अथवा 

अित कथन क� आकष�ण म� रचनाकार क��े क� 

ह�ी चूसने वाले एक �चिलत मुहावर� पर 

आकर ठहर जाता ह�। फलतः रचना म� एक 

�ं� क� �थित िनिम�त हो जाती ह�। इसे पढ़ते 

�ए लगता ह� रचना का शीष�क क�तर सूँघ िक 

अपे�ा क�तर च�र� होना चािहए। पृ�वी 

नामक रचना हमार� समय क� अंतिव�रोध� और 

दुरा�ह� पर क����त ह�। मु�� क� आकां�ा 

��येक मनु�य क� होती ह� पर किव क� िचंता 

यह ह� िक पृ�वी और ��ी दोन� क� िनयित एक 

जैसी ह�, �य�िक दोन� ही हमारी पाशिवक 

जकड़न म� ह�। ��ी क� मनोिव�ान पर एका� 

एक अ�य रचना "घर लौटती लड़क� " म� 

सड़क पर चलती लड़क� क� भय, सपन� और 

िव�ोह को समझने का �यास ह�। आग को 

रोटी म� त�दील करने क� लालसा म�, मनु�य 

क� क�याण क� त�व िनिहत ह�। "आग से " 

नामक किवता म� अ�ण कहते ह� "देखना 

चाहता �� उबलती �ई दाल से उठती गंध म� 

क�से बस जाता ह� �वाद "। इसी तरह दीवार� 

पर नार� क� जगह उपल� को देखना और उ�ह� 

�ांित बीज कहने म� किव क� गहर� िनिहताथ� 

ह�। आलो�य सं�ह म� "आँच", "दुप�ा'' 

"आवाज़ � ", "सौदागर", "दीमक�" "बावड़ी 

क� तल म�", "प�र�दे" और "िशला�यास" जैसी 

अनेक रचनाएँ अ�ण सातले क� रचना�मक 

उ�कष� का प�रचय देती ह�। अनुभव� और 

�मृितय� क� अ�तस�बंध� से उपजी अ�ण 

सातले क� इस अिभ�य�� का �वागत होना 

चािहए। आमीन।

000

मनीष वै� 

11 ए,मुखज�नगर,पायिनयर चौराहा, 
देवास (म� ) िपन 455 001 

मोबाइल - 98260 13806 

मेल - manishvaidya1970@gmail.com 

पु�तक समी�ा

जलती र�त पर नंगे पाँव
(किवता सं�ह)

समी�क : मनीष वै�

लेखक : दुगा��साद झाला

 

अ�सी से �यादा बसंत देख चुक� और इन िदन� भी सबसे अिधक सि�य बु�ग� किव 

दुगा��साद झाला क� ताज़ा किवता� का सं�ह आया ह�-'जलती र�त पर नंगे पाँव'। इसम� अपने 

रचना कम� पर िट�पणी करते �ए वे �द कहते ह�- 'किवता मेर� िलए कम� से िभ� कोई अमूत� 

स�ा नह� ह�। हर कम� जैसे दािय�व बोध से स�प� होने पर ही साथ�कता पाता ह�, उसी �कार 

किवता क� अथ�व�ा क� िलए दािय�व-चेतना को अिनवाय� मानता ��-अ�यथा वह एक वायवीय 

श�द या िनरथ�क �विन-मा� रह जाएगी। मेर� िलए आदमी और आदमी से अलग किवता का 

कोई अथ� नह� ह�। आदमी और उसक� िज़दं गी क� या�ा ही किवता ह� और यह या�ा अपने समय 

और धरती से जुड़ी �ई होते �ए भी अपनी िनर�तर गित क� �म म� उनका अित�मण भी करती ह�। 

वह काल और देश से ब� भी ह� और मु� भी।' 

उनक� किवता� म� छोट�-छोट� ��न ह�, ��निच�� क� श� म� जैसे लहर� उठती ह�! 

अंतर�ग, पा�रवा�रक जीवन क� िवड�बनाएँ और वृह�र सामिजक-राजनैितक िवड�बनाएँ इस 

तरह छनकर किवता� क� अंतव��तु पर पड़ती ह� जैसे िगरजाघर क� नीले-पीले शीश� से छनकर 

उसक� सूने फश� पर धूप पड़ती ह�... धूल का मौन र�ला उजागर करती �ई! इन किवता� म� 

मानवीय िच�ताएँ भी ह� और भिव�य क� �ित एक गहरी आ���त भी। छोटी-छोटी इन किवता� 

म� अपने समय और समाज को पकड़ने क� ज�ोजहद ह�, ��ी का अंत�मन ह� तो �क�ित को भी 

अलग-अलग कोण� से देखा गया ह�। छोट� से क�नवास पर भी संवेदना का र�ग ब�त गाढ़ा ह�। 

इनका िवषय िव�तार ब�त दूर तक जाता ह� और इनम� एक िवचारवान किव क� �प म� उनक� 

गहन-गंभीर ��� और अनुभवज�य समझ क� झलक िमलती ह�। 

उनक� ताज़ा सं�ह क� किवताएँ आकार म� छोटी और अथ�व�ा म� बड़ी ह�। सं�ह क� पहली 

और शीष�क किवता-“चल रहा ��/ जलती र�त पर/ नंगे पाँव/ एक नदी क� खोज म�/ भरोसा दे 

रह� ह�/ पाँव/ ज़�र िमलेगी नदी/ आज नह� तो कल।" इसम� यह जो चलना ह�, जीवन भर का। 

जलती र�त पर नंगे पाँव चलना ह�। और यह जो नदी ह�, भरोसे क�। किव इतना क�सा�य 

उप�म करते रहने क� बरस� बाद भी नदी क� �ित पूरी तरह आ��त ह�। यह नदी हमार� बीच क� 

भरोसे क� ह�, संवेदना� क� ह�, मनु�यता क� ह�, सरल जीवन क� ह�.. िजसे वे सुंदर और 

सदानीरा देखना चाहते ह�। किव का यह सपना एक नई और बेहतर दुिनया क� सपने से िनकलता 

ह� और किवता अनायास बड़ी हो जाती ह�। क�छ छोटी किवताएँ देिखए-“��ी धरती ह�/ पु�ष/ 

धरती पर लहलहाता पेड़” या—“िम�ी का दीया/ नदी क� लहर� से/ खेलता ह�/ ड�बता नह�/ 

नई पु�तक

वो �या था ?
(रह�यमय सं�मरण सं�ह)

संपादक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन
 इस अलग तरह क� सं�ह म� सािह�यकार� 

क� वे सं�मरण संकिलत िकए गए ह�, िजनको 

लेकर उनक� मन म� अभी भी ऊहापोह ह� िक वो 

�या था? इस सं�ह म� उषािकरण ख़ान, धीर��� 

अ�थाना, िद�या माथुर, सुधा ओम ढ�गरा, 

मनीषा क�ल�े�, ल�मी शमा�, पंकज सुबीर, 

आशा �भात, िनद�श िनिध, अिनल �भा 

क�मार, िशखा वा�ण�य, शिम�ला जालान, 

पंकज कौरव, योिगता यादव, ��ा पांड�य, 

पापोरी गो�वामी, सुनीता शानू, अंजू शमा�, 

वंदना यादव, सपना िसंह, ��ा ितवारी, 

नीिलमा शमा�, �ितमा िस�हा, रित स�सेना, 

िश�पी झा, गीता�ी आिद लेखक� ने अपने 

रह�मय सं�करण िलखे ह�। िकताब क� 

संपादक गीता�ी इसक� बार� म� कहती ह�-   

ऐसा सं�मरण िलखना आसान काम नह� होता 

ह�। अपनी आ�मा क� साथ सा�ा�कार करक� 

िक़�से ढ��ढ़ िनकालना ह�। कई साथी दद� क� 

द�रया म� ड�बे, कई रात� तक �मृित क� गिलयार� 

म� भटकते रह� ह�गे। क�छ भूला, िफर से याद 

िकया होगा। कोई पीड़ा िफर से जी होगी। कोई 

घटना आँख� क� सामने िफर िफर घटी होगी।
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भीगी र�त पर पाँव धसँ  जाते ह� 

क�छ चेहर� आँख� म� फस�  जाते ह�।

�ेम क� उदा� और �ीितकर अनुभूितयाँ 

हम� अ�सर अपनी िनजता से पर� कह� और ले 

जाती ह� और एक ऐसी जगह छोड़ आती ह� 

जहाँ नदी, तार�, आकाश और समु� जैसी 

अनेक चीज़ � अपनी िन�कलुष उप��थित क� 

साथ िव�मान ह�। इस उप��थित को किव क� 

आँख� से देखा जाए तो क�छ पल क� िलए ही 

सही, िवदेह �आ जा सकता ह�। अ�ण सातले 

अपनी एक किवता म� नदी को सघूँ ने का 

आ�ह करते ह�। "क�छ देर खड़� होकर नदी को 

सूँघो /उसक� गंध बस जाएगी भीतर तक।" 

नदी को सूँघना व�तुतः �क�ित को अपने 

समूचे अवयव� म� आ�मसा� करना ह�। �ेम 

का यह भी �प ह� जो देह क� पार जाकर देखा 

जा सकता ह�। गंध और �पश� भी �ेम क� ही 

�पाकार ह�। इन किवता� म� संगीत और 

लोक क� संि��ता एक सहज आवेग क� 

साथ मुखर होती ह�। �क�ित क� िनकटतम और 

अनगढ़ उपादान रचनाकार क� का�य बोध को 

संबल �दान करते ह�। इधर बाज़ार क� दु��� 

ने िजस सािजश क� तहत लोक जीवन को 

हािशये पर डाल रखा ह�, अ�ण क� किवता 

उसे सह�जने क� जुगत करती ह�। यहाँ, 

आधुिनकता बोध क� आ�ह� से पर� 

पार�प�रकता तथा जड़� क� परवाह करना ही 

किव का यथे� ह�। यही कारण ह� िक माँ क� 

पुरानी संदूक म� उ�ह� गहन पा�रवा�रक ऊ�मा 

महसूस होती ह�। अ�ण का मानना ह� िक 

"संवेदना िकसी न िकसी अनुपात म� सबक� 

पास ह�। यह संवेदना ही ह� जो �य�� क� मनु�य 

होने का �माण ह�। आलो�य सं�ह म� जो 

किवताएँ �ेम से इतर ह� उनमे समाज, धम� और 

�य�� क� आचरण क� अनेक िब�ब ह�। धम� 

शीष�क से िलखी गई किवता म� धम� को 

�चिलत मा�यता� से अलग करते �ए नए 

अथ� म� देखने क� चे�ाएँ ह�। जैसे हवा �गट 

�प म� भले ही िदखाई नह� देती हो पर उसक� 

यथाथ� अथवा उप��थित को नकारा नह� जा 

सकता। िलहाजा आदमी हवा क� तरह अ��य 

रहकर भी अपने क���य बोध क� �ित 

िन�ावान रह सकता ह�। "हम �य� नह� िनभाते 

हवा क� तरह अपना धम� "। इसी तरह "उसका 

झुक जाना " म� वृ�ा माँ क� �मृितयाँ ह�। इसम� 

सजल रहने क� िलए झु�र�य� म� आँसू सह�जने 

वाला िब�ब िवधान सव�था नया और 

िवचारणीय ह�। सजल रहने का एक अथ� 

क�णावान बने रहना भी ह�। उ� का एक लंबा 

फासला तय करने क� बाद जीवन क� �ित जो 

�यावहा�रक िवन�ता और क�णा आने लगती 

ह� उसका इन पं��य� म� बेहतर िनवा�ह �आ 

ह�। क�तरसूँघ शीष�क किवता पढ़ते �ए लगता 

ह� िक यह किवता क��� क� �ाण श�� पर 

क����त ह� लेिकन �यंजना क� अितर�क अथवा 

अित कथन क� आकष�ण म� रचनाकार क��े क� 

ह�ी चूसने वाले एक �चिलत मुहावर� पर 

आकर ठहर जाता ह�। फलतः रचना म� एक 

�ं� क� �थित िनिम�त हो जाती ह�। इसे पढ़ते 

�ए लगता ह� रचना का शीष�क क�तर सूँघ िक 

अपे�ा क�तर च�र� होना चािहए। पृ�वी 

नामक रचना हमार� समय क� अंतिव�रोध� और 

दुरा�ह� पर क����त ह�। मु�� क� आकां�ा 

��येक मनु�य क� होती ह� पर किव क� िचंता 

यह ह� िक पृ�वी और ��ी दोन� क� िनयित एक 

जैसी ह�, �य�िक दोन� ही हमारी पाशिवक 

जकड़न म� ह�। ��ी क� मनोिव�ान पर एका� 

एक अ�य रचना "घर लौटती लड़क� " म� 

सड़क पर चलती लड़क� क� भय, सपन� और 

िव�ोह को समझने का �यास ह�। आग को 

रोटी म� त�दील करने क� लालसा म�, मनु�य 

क� क�याण क� त�व िनिहत ह�। "आग से " 

नामक किवता म� अ�ण कहते ह� "देखना 

चाहता �� उबलती �ई दाल से उठती गंध म� 

क�से बस जाता ह� �वाद "। इसी तरह दीवार� 

पर नार� क� जगह उपल� को देखना और उ�ह� 

�ांित बीज कहने म� किव क� गहर� िनिहताथ� 

ह�। आलो�य सं�ह म� "आँच", "दुप�ा'' 

"आवाज़ � ", "सौदागर", "दीमक�" "बावड़ी 

क� तल म�", "प�र�दे" और "िशला�यास" जैसी 

अनेक रचनाएँ अ�ण सातले क� रचना�मक 

उ�कष� का प�रचय देती ह�। अनुभव� और 

�मृितय� क� अ�तस�बंध� से उपजी अ�ण 

सातले क� इस अिभ�य�� का �वागत होना 

चािहए। आमीन।
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अ�सी से �यादा बसंत देख चुक� और इन िदन� भी सबसे अिधक सि�य बु�ग� किव 

दुगा��साद झाला क� ताज़ा किवता� का सं�ह आया ह�-'जलती र�त पर नंगे पाँव'। इसम� अपने 

रचना कम� पर िट�पणी करते �ए वे �द कहते ह�- 'किवता मेर� िलए कम� से िभ� कोई अमूत� 

स�ा नह� ह�। हर कम� जैसे दािय�व बोध से स�प� होने पर ही साथ�कता पाता ह�, उसी �कार 

किवता क� अथ�व�ा क� िलए दािय�व-चेतना को अिनवाय� मानता ��-अ�यथा वह एक वायवीय 

श�द या िनरथ�क �विन-मा� रह जाएगी। मेर� िलए आदमी और आदमी से अलग किवता का 

कोई अथ� नह� ह�। आदमी और उसक� िज़दं गी क� या�ा ही किवता ह� और यह या�ा अपने समय 

और धरती से जुड़ी �ई होते �ए भी अपनी िनर�तर गित क� �म म� उनका अित�मण भी करती ह�। 

वह काल और देश से ब� भी ह� और मु� भी।' 

उनक� किवता� म� छोट�-छोट� ��न ह�, ��निच�� क� श� म� जैसे लहर� उठती ह�! 

अंतर�ग, पा�रवा�रक जीवन क� िवड�बनाएँ और वृह�र सामिजक-राजनैितक िवड�बनाएँ इस 

तरह छनकर किवता� क� अंतव��तु पर पड़ती ह� जैसे िगरजाघर क� नीले-पीले शीश� से छनकर 

उसक� सूने फश� पर धूप पड़ती ह�... धूल का मौन र�ला उजागर करती �ई! इन किवता� म� 

मानवीय िच�ताएँ भी ह� और भिव�य क� �ित एक गहरी आ���त भी। छोटी-छोटी इन किवता� 

म� अपने समय और समाज को पकड़ने क� ज�ोजहद ह�, ��ी का अंत�मन ह� तो �क�ित को भी 

अलग-अलग कोण� से देखा गया ह�। छोट� से क�नवास पर भी संवेदना का र�ग ब�त गाढ़ा ह�। 

इनका िवषय िव�तार ब�त दूर तक जाता ह� और इनम� एक िवचारवान किव क� �प म� उनक� 

गहन-गंभीर ��� और अनुभवज�य समझ क� झलक िमलती ह�। 

उनक� ताज़ा सं�ह क� किवताएँ आकार म� छोटी और अथ�व�ा म� बड़ी ह�। सं�ह क� पहली 

और शीष�क किवता-“चल रहा ��/ जलती र�त पर/ नंगे पाँव/ एक नदी क� खोज म�/ भरोसा दे 

रह� ह�/ पाँव/ ज़�र िमलेगी नदी/ आज नह� तो कल।" इसम� यह जो चलना ह�, जीवन भर का। 

जलती र�त पर नंगे पाँव चलना ह�। और यह जो नदी ह�, भरोसे क�। किव इतना क�सा�य 

उप�म करते रहने क� बरस� बाद भी नदी क� �ित पूरी तरह आ��त ह�। यह नदी हमार� बीच क� 

भरोसे क� ह�, संवेदना� क� ह�, मनु�यता क� ह�, सरल जीवन क� ह�.. िजसे वे सुंदर और 

सदानीरा देखना चाहते ह�। किव का यह सपना एक नई और बेहतर दुिनया क� सपने से िनकलता 

ह� और किवता अनायास बड़ी हो जाती ह�। क�छ छोटी किवताएँ देिखए-“��ी धरती ह�/ पु�ष/ 

धरती पर लहलहाता पेड़” या—“िम�ी का दीया/ नदी क� लहर� से/ खेलता ह�/ ड�बता नह�/ 

नई पु�तक

वो �या था ?
(रह�यमय सं�मरण सं�ह)

संपादक : गीता�ी

�काशक : िशवना �काशन
 इस अलग तरह क� सं�ह म� सािह�यकार� 

क� वे सं�मरण संकिलत िकए गए ह�, िजनको 

लेकर उनक� मन म� अभी भी ऊहापोह ह� िक वो 

�या था? इस सं�ह म� उषािकरण ख़ान, धीर��� 

अ�थाना, िद�या माथुर, सुधा ओम ढ�गरा, 

मनीषा क�ल�े�, ल�मी शमा�, पंकज सुबीर, 

आशा �भात, िनद�श िनिध, अिनल �भा 

क�मार, िशखा वा�ण�य, शिम�ला जालान, 

पंकज कौरव, योिगता यादव, ��ा पांड�य, 

पापोरी गो�वामी, सुनीता शानू, अंजू शमा�, 

वंदना यादव, सपना िसंह, ��ा ितवारी, 

नीिलमा शमा�, �ितमा िस�हा, रित स�सेना, 

िश�पी झा, गीता�ी आिद लेखक� ने अपने 

रह�मय सं�करण िलखे ह�। िकताब क� 

संपादक गीता�ी इसक� बार� म� कहती ह�-   

ऐसा सं�मरण िलखना आसान काम नह� होता 

ह�। अपनी आ�मा क� साथ सा�ा�कार करक� 

िक़�से ढ��ढ़ िनकालना ह�। कई साथी दद� क� 

द�रया म� ड�बे, कई रात� तक �मृित क� गिलयार� 

म� भटकते रह� ह�गे। क�छ भूला, िफर से याद 

िकया होगा। कोई पीड़ा िफर से जी होगी। कोई 

घटना आँख� क� सामने िफर िफर घटी होगी।
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प�थर ड�ब जाता ह�।”

सं�ह क� एक और किवता ह�-“ आवाज़ 

आ रही ह�/ आसमान से नह�/ उस जगह से/ 

जहाँ खेत बंजर पड़� ह�/ और धरती क� छाले 

पड़� पैर� से/ खून टपक रहा ह�.... �या किव 

क� कान� तक वह आवाज़ आ रही ह�? उनक� 

किवता� म� कई परत� होती ह�, िज�ह� पाठ-

पुनपा�ठ से समझा जा सकता ह�। हालाँिक वे 

जिटल भी नह� ह� लेिकन दो तीन परत� म� और 

�प� होकर नए अथ� खोलती ह�। यह उनक� 

ताक़त ह�। 

बीते साठ साल� से लगातार लेखन म� 

सि�य होने क� बाद भी उ�ह� कोई अितर�जना, 

क�ि�मता, हाई �ोफाइल या घमंड छ�ता तक 

नह�। वे एक सहज-सरल और िवन� किव 

मन क� �य���व वाले ह�। जबिक इन िदन� नए 

किव चार किवताएँ िलखकर आसमान से 

नीचे देखते ही नह�। शाजापुर पर उनक� 

किवता� म� अपने शहर क� आ�मीयता को 

साफ़-साफ़ पढ़ा-गुना और समझा जा सकता 

ह�। इधर क� दौर म� िजस तरह छोट� शहर�, 

क़�ब� और गाँव� म� भी बाज़ार क� साथ बड़� 

शहर और उसक� तासीर मज� होते जा रह� ह� तो 

इन पं��य� का मम� आसानी से सामने आता 

ह�। हम महानगर� क� भीड़ का िह�सा तो बन 

जाते ह� लेिकन हमारा आ�मीय मन उसम� रम 

नह� पाता। हम� वहाँ भीड़ क� बावजूद 

अक�लापन ही सालता रहता ह�। तमाम 

तर��कय� क� बाद भी हम अपने छोट� शहर�, 

क़�ब� और गाँव क� उस अपनेपन को लगभग 

नदारद ही पाते ह�। इसक� िलए पूर� समय 

छटपटाते रहते ह�।

�ेम को यहाँ किव अलग ढ�ग से महसूस 

करता ह�। यहाँ �ेम का दायरा काफ� बड़ी 

जगह म� फ�ला �आ ह�। इस �ेम क� प�रिध म� 

पूरी धरती ही शािमल ह�। इसी तरह अंतर�ग क� 

अनुभूितय� म� भी कई जगह सुंदर पं��याँ बन 

पड़ी ह�। “�ेम जीवन का एक ऐसा र�ग ह�/ 

िजसम� दुिनया क� सार� र�ग अपना अथ� पा लेते 

ह�।” क�छ किवता� म� वे अपने त�ख तेवर 

क� साथ मौजूद ह� लेिकन �यादातर किवताएँ 

उनक� तासीर क� अनु�प हौले से कान म� क�छ 

कहते �ए गुज़र जाती ह� और हम देर तक 

उसक� खुशबू को महसूस करते रह जाते इन 

किवता� म� तो िवषय वैिव�य क� साथ किव 

क� अनुभव� का एक भरा-पूरा संसार कायम 

ह�। इनम� जीवन क� धड़कन और मानवीय 

मू�य� क� पड़ताल क� साथ सरोकार को 

महसूस करना ज़�री ह�। हम जीवन राग को 

सुन पाते ह�। जीवन क� धड़कन इनक� 

आसपास से होती �ई गुज़रती-सी लगती ह�। ये 

किवताएँ िदयासलाई क� उन तीिलय� क� तरह 

ह� जो अपनी बनक म� छोटी होने क� बाद भी 

िचंगारी पैदा करने और उसक� दावानल बना 

देने क� साम�य� रखती ह�। इससे पहले भी 

उनक� दज़�नभर किवता सं�ह, आलोचना क� 

तीन िकताब� और उनक� संपादन म� दो िकताब� 

आ चुक� ह�। इस तरह उनका अपना एक भरा-

पूरा रचना संसार ह�। उनका पहला सं�ह 

'चेतना क� �वर' सन 1962 म� आया था और 

इसक� लंबे समय बाद सन 2003 म� उनका 

सं�ह 'या�ा जारी ह�' आया। 41 साल बाद 

उनक� सृजन या�ा एक बार िफर चल िनकली 

तथा 2004 म� 'अ�र और आदमी का �र�ता' 

एवं 2005 म� 'बहती ह� एक नदी' �कािशत 

�आ। पौरािणक निचक�ता आ�यान को 

�गितशील चेतना क� साथ एक लंबी किवता 

म� उ�ह�ने िलखा, जो वष� 2016 म� '��न� क� 

सलीब पर' शीष�क से छपा। इसम� जो सवाल 

ह�, वे सामियक जीवन मू�य� क� पड़ताल 

करते ह�। निचक�ता क� ज़�रए उ�ह�ने जीवन क� 

अथ� और उसका स�य नए संदभ� म� तलाशने 

क� कोिशश क� ह�। 2019 म� छपी 'अपने 

समय से गुज़रते �ए सं�ह म� उनक� लगभग 

स�र से �यादा किवताएँ शािमल ह�।

यह किव का सपना ह� और अपना �ढ़ 

िन�य भी, जो वे अपनी तरह का समाज 

बुनना चाहते ह�। संवेदना� से भरा समाज, 

िजसे हम करीब-करीब िबसरा चुक� ह�। हमारी 

पार�प�रक ��� और हमारा �ाचीन समाज 

इसी संवेदना को सामिुहकता म� जीता रहा ह� 

लेिकन इधर क� साल� म� हमने उसे तेज़ी से 

उजाड़ िलया ह�। वे हमार� समाज को िफर से 

जोड़ना चाहते ह�। आमीन िक वे इसम� सफल 

ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 
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पु�तक समी�ा

बा�रश तथा अ�य 

लघुकथाएँ
(लघुकथा सं�ह)

समी�क : हीरालाल नागर

लेखक : सुभाष नीरव

�काशक : िकताबगंज 

�काशन

सुभाष नीरव िह�दी सािह�य म� एक चिच�त नाम ह� इन िदन�, अनुवाद क� िलए और लघुकथा 

लेखन क� िलए भी। आर�भ म� इ�ह� कहानीकार क� �प म� जाना-पहचाना गया। किवताएँ भी 

िलखते रह�, सो किव भी �ए। आज भी ह�। लेिकन इनका अनुवादक वाला चेहरा लोग� को हमेशा 

आकिष�त करता रहा। 

मुझे सुभाष नीरव को एक कथाकार क� �प म� देखना �यादा सुिवधाजनक लगता ह�। उन 

िदन� जब इनका �थम कहानी सं�ह 'दै�य तथा अ�य कहािनयाँ'(1990 म�) छपकर चचा� म� आ 

चुका था, तब एक अनुवादक और एक लघुकथाकार क� �प म� इनका लेखन संघष� क� राह से 

गुज़र रहा था। नीरव ने यह सफ़र शनै: - शनै: पूरा िकया और इ�ह� सफलता भी िमली। आजकल 

इनक� किव, कथाकार, लघुकथाकार और अनुवादक क� चेहर� को खूब पहचाना जा रहा ह�। इस 

समय जब कोरोना वायरस का �कोप पूर� िव� म� फ�ला ह�, म� सुभाष नीरव का ताज़ा लघुकथा 

सं�ह 'बा�रश तथा अ�य लघुकथाएँ' लेकर बैठा ��। इसम� नीरव क� 51 नई-पुरानी चुिनंदा 

लघुकथाएँ ह� और सब क� सब कथा फाम� म� ह�। िजसम� इनक� यहाँ लघुकथा छोट� आकार वाली 

छोटी रचना भर नह� ह�, इसम� कथा ह�, कथा-भाषा ह� और िमज़ाज लघुकथा का ह�। सुभाष नीरव 

पर पंजाबी लघुकथाकार� और कहानीकार� का गहरा असर ह�, यानी इनम� िक़�सागोई क� 

मौिलक छिव ह� और िह�दी कहानी क� चेतना िव�मान ह�। नीरव क� लघुकथा कहानी क� तरह 

शु� होती ह� और लघुकथा क� तरह ख़�म होती ह�। बीच म� ये िश�पगत कौशल क� आजमाइश 

करते ह�, िजसक� कारण लघुकथा का यथाथ� उजागर हो उठता ह�। लघुकथा का यह फाम� सुभाष 

नीरव ने �वत: अिज�त िकया हो, ऐसा नह� ह�, �य�िक िजन िदन� रमेश बतरा, महावीर �साद जैन, 

िवक�श िनझावन, भगीरथ प�रहार, बलराम, जगदीश क�यप, सतीशराज पु�करणा, डॉ. कमल 

चोपड़ा, मह�श दप�ण, सुक�श साहनी जैसे लेखक लघुकथाएँ िलख रह� थे, और प�-पि�का� 

म� खूब छप रह� थे, उन िदन� सुभाष नीरव लघुकथा-लेखन क� शु�आती दौर म� थे, पर िलख रह� 

थे। इसिलए ये कमोबेश इनक� समकालीन ही ह�। उन िदन� क�छ लेखक लघुकथा को 'छोटी 

कहािनयाँ' शीष�क से भी छाप रह� थे। उस समय छोटी कहािनय� का अपना �तबा था और वे 

अख़बार क� प�� पर छप भी जाती थ�। स� 1975 क� बाद क� लघुकथा पीढ़ी ने लघुकथा लेखन 

पर िवशेष �यान िदया। कथाएँ खास िवधा क� पहचान क� �प म� दज � क� ग�। िह�दी म� व�र� 

लेखक� ने भी लघुकथा-लेखन पर अपनी मुहर लगाई और िव�णु �भाकर, असगर वजाहत, 

ह�रशंकर परसाई, जैन��, कमले�र, िच�ा मु�ल आिद कथाकार� ने लघुकथा लेखन पर 

सहमित दज़� क�।

सुभाष नीरव क� लघुकथा� क� म�ेनज़र यह कहा जा सकता ह� िक वह लघुकथा म� कथा 

क� ख़ास आ�ही ह�। यिद लघुकथा म� कथा नह� ह� तो िकस बात क� 'लघुकथा'। दूसरी बात, 
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प�थर ड�ब जाता ह�।”

सं�ह क� एक और किवता ह�-“ आवाज़ 

आ रही ह�/ आसमान से नह�/ उस जगह से/ 

जहाँ खेत बंजर पड़� ह�/ और धरती क� छाले 

पड़� पैर� से/ खून टपक रहा ह�.... �या किव 

क� कान� तक वह आवाज़ आ रही ह�? उनक� 

किवता� म� कई परत� होती ह�, िज�ह� पाठ-

पुनपा�ठ से समझा जा सकता ह�। हालाँिक वे 

जिटल भी नह� ह� लेिकन दो तीन परत� म� और 

�प� होकर नए अथ� खोलती ह�। यह उनक� 

ताक़त ह�। 

बीते साठ साल� से लगातार लेखन म� 

सि�य होने क� बाद भी उ�ह� कोई अितर�जना, 

क�ि�मता, हाई �ोफाइल या घमंड छ�ता तक 

नह�। वे एक सहज-सरल और िवन� किव 

मन क� �य���व वाले ह�। जबिक इन िदन� नए 

किव चार किवताएँ िलखकर आसमान से 

नीचे देखते ही नह�। शाजापुर पर उनक� 

किवता� म� अपने शहर क� आ�मीयता को 

साफ़-साफ़ पढ़ा-गुना और समझा जा सकता 

ह�। इधर क� दौर म� िजस तरह छोट� शहर�, 

क़�ब� और गाँव� म� भी बाज़ार क� साथ बड़� 

शहर और उसक� तासीर मज� होते जा रह� ह� तो 

इन पं��य� का मम� आसानी से सामने आता 

ह�। हम महानगर� क� भीड़ का िह�सा तो बन 

जाते ह� लेिकन हमारा आ�मीय मन उसम� रम 

नह� पाता। हम� वहाँ भीड़ क� बावजूद 

अक�लापन ही सालता रहता ह�। तमाम 

तर��कय� क� बाद भी हम अपने छोट� शहर�, 

क़�ब� और गाँव क� उस अपनेपन को लगभग 

नदारद ही पाते ह�। इसक� िलए पूर� समय 

छटपटाते रहते ह�।

�ेम को यहाँ किव अलग ढ�ग से महसूस 

करता ह�। यहाँ �ेम का दायरा काफ� बड़ी 

जगह म� फ�ला �आ ह�। इस �ेम क� प�रिध म� 

पूरी धरती ही शािमल ह�। इसी तरह अंतर�ग क� 

अनुभूितय� म� भी कई जगह सुंदर पं��याँ बन 

पड़ी ह�। “�ेम जीवन का एक ऐसा र�ग ह�/ 

िजसम� दुिनया क� सार� र�ग अपना अथ� पा लेते 

ह�।” क�छ किवता� म� वे अपने त�ख तेवर 

क� साथ मौजूद ह� लेिकन �यादातर किवताएँ 

उनक� तासीर क� अनु�प हौले से कान म� क�छ 

कहते �ए गुज़र जाती ह� और हम देर तक 

उसक� खुशबू को महसूस करते रह जाते इन 

किवता� म� तो िवषय वैिव�य क� साथ किव 

क� अनुभव� का एक भरा-पूरा संसार कायम 

ह�। इनम� जीवन क� धड़कन और मानवीय 

मू�य� क� पड़ताल क� साथ सरोकार को 

महसूस करना ज़�री ह�। हम जीवन राग को 

सुन पाते ह�। जीवन क� धड़कन इनक� 

आसपास से होती �ई गुज़रती-सी लगती ह�। ये 

किवताएँ िदयासलाई क� उन तीिलय� क� तरह 

ह� जो अपनी बनक म� छोटी होने क� बाद भी 

िचंगारी पैदा करने और उसक� दावानल बना 

देने क� साम�य� रखती ह�। इससे पहले भी 

उनक� दज़�नभर किवता सं�ह, आलोचना क� 

तीन िकताब� और उनक� संपादन म� दो िकताब� 

आ चुक� ह�। इस तरह उनका अपना एक भरा-

पूरा रचना संसार ह�। उनका पहला सं�ह 

'चेतना क� �वर' सन 1962 म� आया था और 

इसक� लंबे समय बाद सन 2003 म� उनका 

सं�ह 'या�ा जारी ह�' आया। 41 साल बाद 

उनक� सृजन या�ा एक बार िफर चल िनकली 

तथा 2004 म� 'अ�र और आदमी का �र�ता' 

एवं 2005 म� 'बहती ह� एक नदी' �कािशत 

�आ। पौरािणक निचक�ता आ�यान को 

�गितशील चेतना क� साथ एक लंबी किवता 

म� उ�ह�ने िलखा, जो वष� 2016 म� '��न� क� 

सलीब पर' शीष�क से छपा। इसम� जो सवाल 

ह�, वे सामियक जीवन मू�य� क� पड़ताल 

करते ह�। निचक�ता क� ज़�रए उ�ह�ने जीवन क� 

अथ� और उसका स�य नए संदभ� म� तलाशने 

क� कोिशश क� ह�। 2019 म� छपी 'अपने 

समय से गुज़रते �ए सं�ह म� उनक� लगभग 

स�र से �यादा किवताएँ शािमल ह�।

यह किव का सपना ह� और अपना �ढ़ 

िन�य भी, जो वे अपनी तरह का समाज 

बुनना चाहते ह�। संवेदना� से भरा समाज, 

िजसे हम करीब-करीब िबसरा चुक� ह�। हमारी 

पार�प�रक ��� और हमारा �ाचीन समाज 

इसी संवेदना को सामिुहकता म� जीता रहा ह� 

लेिकन इधर क� साल� म� हमने उसे तेज़ी से 

उजाड़ िलया ह�। वे हमार� समाज को िफर से 

जोड़ना चाहते ह�। आमीन िक वे इसम� सफल 

ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  
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पु�तक समी�ा

बा�रश तथा अ�य 

लघुकथाएँ
(लघुकथा सं�ह)

समी�क : हीरालाल नागर

लेखक : सुभाष नीरव

�काशक : िकताबगंज 

�काशन

सुभाष नीरव िह�दी सािह�य म� एक चिच�त नाम ह� इन िदन�, अनुवाद क� िलए और लघुकथा 

लेखन क� िलए भी। आर�भ म� इ�ह� कहानीकार क� �प म� जाना-पहचाना गया। किवताएँ भी 

िलखते रह�, सो किव भी �ए। आज भी ह�। लेिकन इनका अनुवादक वाला चेहरा लोग� को हमेशा 

आकिष�त करता रहा। 

मुझे सुभाष नीरव को एक कथाकार क� �प म� देखना �यादा सुिवधाजनक लगता ह�। उन 

िदन� जब इनका �थम कहानी सं�ह 'दै�य तथा अ�य कहािनयाँ'(1990 म�) छपकर चचा� म� आ 

चुका था, तब एक अनुवादक और एक लघुकथाकार क� �प म� इनका लेखन संघष� क� राह से 

गुज़र रहा था। नीरव ने यह सफ़र शनै: - शनै: पूरा िकया और इ�ह� सफलता भी िमली। आजकल 

इनक� किव, कथाकार, लघुकथाकार और अनुवादक क� चेहर� को खूब पहचाना जा रहा ह�। इस 

समय जब कोरोना वायरस का �कोप पूर� िव� म� फ�ला ह�, म� सुभाष नीरव का ताज़ा लघुकथा 

सं�ह 'बा�रश तथा अ�य लघुकथाएँ' लेकर बैठा ��। इसम� नीरव क� 51 नई-पुरानी चुिनंदा 

लघुकथाएँ ह� और सब क� सब कथा फाम� म� ह�। िजसम� इनक� यहाँ लघुकथा छोट� आकार वाली 

छोटी रचना भर नह� ह�, इसम� कथा ह�, कथा-भाषा ह� और िमज़ाज लघुकथा का ह�। सुभाष नीरव 

पर पंजाबी लघुकथाकार� और कहानीकार� का गहरा असर ह�, यानी इनम� िक़�सागोई क� 

मौिलक छिव ह� और िह�दी कहानी क� चेतना िव�मान ह�। नीरव क� लघुकथा कहानी क� तरह 

शु� होती ह� और लघुकथा क� तरह ख़�म होती ह�। बीच म� ये िश�पगत कौशल क� आजमाइश 

करते ह�, िजसक� कारण लघुकथा का यथाथ� उजागर हो उठता ह�। लघुकथा का यह फाम� सुभाष 

नीरव ने �वत: अिज�त िकया हो, ऐसा नह� ह�, �य�िक िजन िदन� रमेश बतरा, महावीर �साद जैन, 

िवक�श िनझावन, भगीरथ प�रहार, बलराम, जगदीश क�यप, सतीशराज पु�करणा, डॉ. कमल 

चोपड़ा, मह�श दप�ण, सुक�श साहनी जैसे लेखक लघुकथाएँ िलख रह� थे, और प�-पि�का� 

म� खूब छप रह� थे, उन िदन� सुभाष नीरव लघुकथा-लेखन क� शु�आती दौर म� थे, पर िलख रह� 

थे। इसिलए ये कमोबेश इनक� समकालीन ही ह�। उन िदन� क�छ लेखक लघुकथा को 'छोटी 

कहािनयाँ' शीष�क से भी छाप रह� थे। उस समय छोटी कहािनय� का अपना �तबा था और वे 

अख़बार क� प�� पर छप भी जाती थ�। स� 1975 क� बाद क� लघुकथा पीढ़ी ने लघुकथा लेखन 

पर िवशेष �यान िदया। कथाएँ खास िवधा क� पहचान क� �प म� दज � क� ग�। िह�दी म� व�र� 

लेखक� ने भी लघुकथा-लेखन पर अपनी मुहर लगाई और िव�णु �भाकर, असगर वजाहत, 

ह�रशंकर परसाई, जैन��, कमले�र, िच�ा मु�ल आिद कथाकार� ने लघुकथा लेखन पर 

सहमित दज़� क�।

सुभाष नीरव क� लघुकथा� क� म�ेनज़र यह कहा जा सकता ह� िक वह लघुकथा म� कथा 

क� ख़ास आ�ही ह�। यिद लघुकथा म� कथा नह� ह� तो िकस बात क� 'लघुकथा'। दूसरी बात, 
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िजसे एकमत से �वीकार िकया गया िक 

लघुकथा छोटी ही हो। हालाँिक ये सब पुरानी 

बात� ह� और इनका िप�-पोषण हो रहा ह�। 

अब इस पर चचा� क� कोई गुंजाइश भी नह� 

बचती और मु�ा भी बहस-तलब नह� ह�। 

सुभाष नीरव ने अपनी लघुकथा� म� 

िश�पगत लाघव से उ�ह� लघुकथा का तेवर 

�दान िकया ह�, यह इनक� लघुकथा� क� 

मु�य िवशेषता भी ह�। सबसे पहले उदाहरण 

क� िलए हम सं�ह क� पहली लघुकथा 

'बा�रश' को ही सामने रखते ह�। आकाश म� 

बादल� का छाना और पानी क� बूँद� का िगरना 

�वाभािवक ह�। मगर �रमिझम बा�रश म� 

लड़क�-लड़क� का मोटर साइिकल पर सैर क� 

िलए िनकल पड़ना, कथा का मूल �ोत ह�। 

इसम� कथोपकथन और वातावरण, कहानी 

क� तरह ह�, मगर 'बा�रश' म� भीगते लड़का-

लड़क� क� नाचने-झूमने क� साथ एक मज़दूर 

और बूढ़� आदमी का उठकर 'बा�रश' का 

आन�द लेने लगना 'लघुकथा' का मंत�य ह�। 

सुभाष नीरव क� लघुकथा� म� कहानी का 

िवसिज�त �प-र�ग नई चमक पैदा करता ह�। 

बूढ़� आदमी को पता भी नह� चलता, कब वह 

उठा और कब वह म�ती म� झूमने लगा। 

यह सही ह� िक सुभाष नीरव क� 

लघुकथा� का हरा मैदान, कथा क� धारासार 

'बा�रश' म� लगातार भीग रहा ह�। पता भी नह� 

चलता िक वे छोटी-छोटी कहािनयाँ िज�ह� हम 

लघुकथा कहते ह�, वे बड़ी कहािनय� क� 

गंभीर और �यापक कथा बयान कर रही ह�। 

हालांिक उनक� पहचान मु�य �प से 

िवसंगितय� और अ�तिव�रोध� क� माफ़�त दज़� 

क� जा रही ह�। 'लाजव�ती', 'तकलीफ़', 

'जानवर', 'बरफ़�', 'डर' आिद लघुकथाएँ, 

लघुकथा लेखक क� इस �वृि� को �मुख 

�प से उजागर कर रही ह�। 

िह�दी लघुकथा िलखने वाल� क� सं�या 

िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। एक समय हम अपने 

व�र� कथाकार� क� लघुकथा� को मॉडल 

मानते थे। भाषा, िश�प और उसक� रवानी को 

हमने अपने व�र� लेखक� से ही अिज�त 

िकया। माधव राव स�े, माखनलाल चतुव�दी, 

रावी,  िव�णु �भाकर,  राजे�� यादव, 

कमले�र, िच�ा मु�ल, महाराज क��ण 

जैन, असगर वजाहत आिद लेखक� क� 

लघुकथा� ने हम पर असर डाला, मगर 

लघुकथा क� मौिलक लेखन को बरकरार 

रखने म� रमेश बतरा, बलराम, कमलेश 

भारतीय, महावीर �साद जैन, मह�श दप�ण, 

सतीशराज पु�करणा,  बलराम अ�वाल, 

सुक�श साहनी, अशोक भािटया आिद ने कड़ी 

मेहनत क�। सुभाष नीरव ने भी अपने त� 

मौिलक लघुकथाएँ िलख� और लघुकथा 

सािह�य को समृ� िकया। 

सुभाष नीरव क� लघुकथा सं�ह 'बा�रश 

तथा अ�य लघुकथाएँ' क� अिधकांश 

लघुकथाएँ समाज, घर-प�रवार और जीवन 

क� अंतर�ग िह�स� को उजागर करती ह� और 

उनक� भीतर क� यथाथ� को िनणा�यक मोड़ पर 

ला खड़ा करती ह�। 'दद�', 'ड�बते को िकनारा', 

'वे�या नह�',  'गुिड़या',  'तृ��',  'बाय 

अंकल', 'मकड़ी', 'कोठ� क� औलाद', 'एक 

क़�बा और', 'मरना-जीना', 'कमरा', 'बीमार' 

और 'धम�-िवधम�' आिद लघुकथा� म� सुभाष 

नीरव क� लघुकथा लेखन का सव��म 

सुरि�त ह�। क�य, भाषा, िश�प क� बल पर ये 

लघुकथाएँ काल क� प�रिध को तोड़कर आगे 

बढ़ती ह� और लघुकथा पर छाये िव�म को 

तोड़ती ह�। 

हालाँिक क�छ लघुकथाएँ सं�ह म� ऐसी भी 

ह� िज�ह� लघुकथा कहने म� संकोच होता ह�। 

'लड़क� क� बात', 'इ�तेमाल', 'च��नाथ क� 

िनयु��', 'िदहाड़ी' आिद लघुकथाएँ इस 

कोिट म� िच��त क� जा सकती ह�। 

सुभाष नीरव मूल�प म� कथाकार और 

अनुवादक ह�। पंजाबी सािह�य का इ�ह�ने 

िह�दी म� ��छ� अनुवाद िकया ह�। पंजाबी 

लघुकथा� का भी अनुवाद इनक� कलम से 

�आ ह�। किवता सं�ह भी �कािशत ह�, मगर ये 

कथाकार, लघुकथाकार और अनुवादक क� 

भूिमका म� ख़ास मह�व रखते ह�। इनक� सं�ह 

'बा�रश तथा अ�य लघुकथाएँ' क� लघुकथाएँ 

अपनी ज़मीनी स�ाई क� िलए हमेशा पढ़ी भी 

जाती रह�गी और पाठक� �ारा सराही भी जाती 

रह�गी। 
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सीहोर

वंदना अव�थी दुबे िह�दी भाषा क� एक बेहद संभावनाशील लेिखका ह�। इनका कहानी 

सं�ह "बात� वाली गली" काफ� चिच�त रहा था। "अटकन-चटकन" इनका पहला उप�यास ह�। 

"अटकन-चटकन" पा�रवा�रक संबंध� पर आधा�रत एक सामािजक उप�यास ह�। हर उप�यास 

म� अपने समय क� धड़कन � होती ह� और वे सब यहाँ ह�। उप�यास का क�य पा�रवा�रक प�रवेश 

से जुड़ा �आ ह�। इसका कथानक अनेक घटना� को िलए �ए ह�। इसम� नारी को प�रवार क� 

बीच परखने का �यास िकया गया ह�। उप�यास क� मु�य िकरदार सुिम�ा और क��ती ह� �य�िक 

उप�यास का ताना-बाना इनक� इद�-िगद� बुना गया ह�। उप�यास क� सभी पा� सहज और 

�वाभािवक ह�। शु�आत से ही उप�यास पाठक को अपनी िगर�त म� लेने लगता ह�। इस 

उप�यास म� कथाकार ने सुिम�ा क� �प म� नारी क� पर�परागत, �यागमयी, ममतामयी छिव को 

उक�रा ह�। सुिम�ा जीवन भर अपनी सगी छोटी बहन क��ती क� अ�याचार सहन करती ह�। सुिम�ा 

एक आदश�वादी पा� ह�। सुिम�ा अपने मायक� क� प�रवेश से िभ� प�रवेश म� अपने आप को 

ढाल लेती ह�। सुिम�ा क� छोटी सगी बहन क��ती प�रवार म� ष��ं रचती, प�रवार क� सद�य� पर 

अ�याचार करती वाचाल नारी क� �प म� सामने आती ह�। क��ती को बचपन से ही अपने र�ग �प 

को लेकर हीन भावना ह� �य�िक उसक� भाई-बहन सभी िदखने म� ब�त सु�दर ह�। उप�यास का 

शीष�क “अटकन चटकन” अ�यंत साथ�क ह�। क��ती सुिम�ा क� छोटी बहन होने क� बावजूद 

सुिम�ा क� जेठानी बनती ह�। ससुराल म� पर�परागत सं�कार� वाला ितवारी प�रवार क��ती को 

सहन नह� कर पाता ह�। लेिखका ने क��ती क� मा�यम से उन तमाम ���य� क� मनोदशा को 

िचि�त िकया ह� जो िकसी वजह से क��ठा��त ह�। लेिखका ने क��ती को एक कक�शा ��ी क� �प 

म� िचि�त िकया ह�। वह �ितिदन अपने कक�श �वभाव क� कारण अपने संयु� प�रवार म� 

अशांित उ�प� करती ह�। क��ती क� यातनापूण� �यवहार से उसका पूरा प�रवार पीिड़त िदखाई 

देता ह�। वंदना अव�थी दुबे ने उप�यास क� अंत म� क��ती क� एकाक�पन को र�खांिकत िकया ह�। 

क��ती का एकाक�पन अपने �वभाव व �यवहार क� वजह से ह�। क��ती को रह-रह कर सुिम�ा 

क� साथ उसक� �ारा िकए गये दु�य�वहार याद आते ह�। अंत म� क��ती ट�ट जाती ह�। 

लेिखका ने पा�� का सृजन कथानक क� अनु�प ही िकया ह�। रोजमरा� क� �संग� म� कथाकार 

ने आँचिलक प�रवेश, ���य� क� वेशभूषा, रहन-सहन, खान-पान, �थानीय बोली और उनक� 

िविभ� �वृि�य� का उ�ेख िकया ह�। उप�यास का कथानक यथाथ� परक ह� और कथाकार ने 

समकालीन स�ाइय� तथा प�रवार म� ���य� क� हालत को िन�प�ता से ��तुत िकया ह�।

अपने ही खेत� पर काम करने वाले ढ�र� मज़दूर� क� होते �ए भी घर क� िलपाई-पुताई का 

काम ब�एँ करत�। दोपहर म� क�ड� पाथने का काम भी ब�एँ ही करत�, घर क� पीछ� बनी गौशाला 

म� जा क�। भगवान क� दया से गौशाला म� प�ीस दुधा� गाय-भ�स� थ�। सो घर म� घी-दूध पया�� 

था, लेिकन दूध पीने क� िलए क�वल घर क� मद� को या छोट� ब�� को िदया जाता। बाक� जमा 

िदया जाता। 

पा� अपने दैनंिदन काय� से अपने च�र� का उ�ाटन करते ह�। सुिम�ा, क��ती, जानक� 

इ�यािद �मुख िकरदार� क� जीवन क� �ामािणक एवं सहज अिभ�य�� क� अनेक सजीव िच�ण 

इस उप�यास म� ख�चे गए ह�।

बड़क� िब�ू क� ज�म क� बाद सुिम�ा जी क� अ�मा ने क��ती को भी सुिम�ा क� साथ भेज 

िदया था, मदद क� िलए। चेन ग़ायब �ई तो अितसंकोची सुिम�ा जी ने ये बात क�वल क��ती को 

नई पु�तक

वै��क �ेम 

कहािनयाँ
(कहानी संकलन)

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन
दुिनया भर क� िह�दी लेखक� क� �े� �ेम 

कहािनय� को संकिलत कर यह संकलन तैयार 

िकया गया ह�। इस सं�ह म� अमे�रका स े उमेश 

अ��नहो�ी,  सुदश�न ि�यदिश�नी,  पु�पा 

स�सेना, अिनल �भा क�मार , सुधा ओम 

ढ�गरा, डॉ.अफ़रोज़ ताज, अमर�� क�मार, 

क�नेडा से �वीट िडश,  ह�सा दीप, शैलजा 

स�सेना, ि�ट�न से उषा राजे स�सेना, उषा 

वमा�, शैल अ�वाल, काद�बरी मेहरा, िद�या 

माथुर, अ�ण स�बरवाल, तेजे�� शमा�, 

ऑ���िलया से र�खा राजवंशी, ड�नमाक� से 

अच�ना पै�यूली, ि�िनडाड / टोबेगो से आशा 

मोर, चीन से अनीता शमा�, संयु� अरब 

अमीरात से पूिण�मा वम�न, भारत से नािसरा 

शमा�,  क��ण िबहारी,  मनीषा क�ल�े�, 

गीता�ी, पंकज सुबीर क� कहािनयाँ शािमल 

ह�। संपादक सुधा ओम ढ�गरा इस िकताब क� 

बार� म� कहती ह�- मेरा पूरा �यास रहा ह� �ेम, 

�यार, इ�क, मोह�बत और �ीत क� इ� क� 

�शबू इस पु�तक से आए । 
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िजसे एकमत से �वीकार िकया गया िक 

लघुकथा छोटी ही हो। हालाँिक ये सब पुरानी 

बात� ह� और इनका िप�-पोषण हो रहा ह�। 

अब इस पर चचा� क� कोई गुंजाइश भी नह� 

बचती और मु�ा भी बहस-तलब नह� ह�। 

सुभाष नीरव ने अपनी लघुकथा� म� 

िश�पगत लाघव से उ�ह� लघुकथा का तेवर 

�दान िकया ह�, यह इनक� लघुकथा� क� 

मु�य िवशेषता भी ह�। सबसे पहले उदाहरण 

क� िलए हम सं�ह क� पहली लघुकथा 

'बा�रश' को ही सामने रखते ह�। आकाश म� 

बादल� का छाना और पानी क� बूँद� का िगरना 

�वाभािवक ह�। मगर �रमिझम बा�रश म� 

लड़क�-लड़क� का मोटर साइिकल पर सैर क� 

िलए िनकल पड़ना, कथा का मूल �ोत ह�। 

इसम� कथोपकथन और वातावरण, कहानी 

क� तरह ह�, मगर 'बा�रश' म� भीगते लड़का-

लड़क� क� नाचने-झूमने क� साथ एक मज़दूर 

और बूढ़� आदमी का उठकर 'बा�रश' का 

आन�द लेने लगना 'लघुकथा' का मंत�य ह�। 

सुभाष नीरव क� लघुकथा� म� कहानी का 

िवसिज�त �प-र�ग नई चमक पैदा करता ह�। 

बूढ़� आदमी को पता भी नह� चलता, कब वह 

उठा और कब वह म�ती म� झूमने लगा। 

यह सही ह� िक सुभाष नीरव क� 

लघुकथा� का हरा मैदान, कथा क� धारासार 

'बा�रश' म� लगातार भीग रहा ह�। पता भी नह� 

चलता िक वे छोटी-छोटी कहािनयाँ िज�ह� हम 

लघुकथा कहते ह�, वे बड़ी कहािनय� क� 

गंभीर और �यापक कथा बयान कर रही ह�। 

हालांिक उनक� पहचान मु�य �प से 

िवसंगितय� और अ�तिव�रोध� क� माफ़�त दज़� 

क� जा रही ह�। 'लाजव�ती', 'तकलीफ़', 

'जानवर', 'बरफ़�', 'डर' आिद लघुकथाएँ, 

लघुकथा लेखक क� इस �वृि� को �मुख 

�प से उजागर कर रही ह�। 

िह�दी लघुकथा िलखने वाल� क� सं�या 

िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। एक समय हम अपने 

व�र� कथाकार� क� लघुकथा� को मॉडल 

मानते थे। भाषा, िश�प और उसक� रवानी को 

हमने अपने व�र� लेखक� से ही अिज�त 

िकया। माधव राव स�े, माखनलाल चतुव�दी, 

रावी,  िव�णु �भाकर,  राजे�� यादव, 

कमले�र, िच�ा मु�ल, महाराज क��ण 

जैन, असगर वजाहत आिद लेखक� क� 

लघुकथा� ने हम पर असर डाला, मगर 

लघुकथा क� मौिलक लेखन को बरकरार 

रखने म� रमेश बतरा, बलराम, कमलेश 

भारतीय, महावीर �साद जैन, मह�श दप�ण, 

सतीशराज पु�करणा,  बलराम अ�वाल, 

सुक�श साहनी, अशोक भािटया आिद ने कड़ी 

मेहनत क�। सुभाष नीरव ने भी अपने त� 

मौिलक लघुकथाएँ िलख� और लघुकथा 

सािह�य को समृ� िकया। 

सुभाष नीरव क� लघुकथा सं�ह 'बा�रश 

तथा अ�य लघुकथाएँ' क� अिधकांश 

लघुकथाएँ समाज, घर-प�रवार और जीवन 

क� अंतर�ग िह�स� को उजागर करती ह� और 

उनक� भीतर क� यथाथ� को िनणा�यक मोड़ पर 

ला खड़ा करती ह�। 'दद�', 'ड�बते को िकनारा', 

'वे�या नह�',  'गुिड़या',  'तृ��',  'बाय 

अंकल', 'मकड़ी', 'कोठ� क� औलाद', 'एक 

क़�बा और', 'मरना-जीना', 'कमरा', 'बीमार' 

और 'धम�-िवधम�' आिद लघुकथा� म� सुभाष 

नीरव क� लघुकथा लेखन का सव��म 

सुरि�त ह�। क�य, भाषा, िश�प क� बल पर ये 

लघुकथाएँ काल क� प�रिध को तोड़कर आगे 

बढ़ती ह� और लघुकथा पर छाये िव�म को 

तोड़ती ह�। 

हालाँिक क�छ लघुकथाएँ सं�ह म� ऐसी भी 

ह� िज�ह� लघुकथा कहने म� संकोच होता ह�। 

'लड़क� क� बात', 'इ�तेमाल', 'च��नाथ क� 

िनयु��', 'िदहाड़ी' आिद लघुकथाएँ इस 

कोिट म� िच��त क� जा सकती ह�। 

सुभाष नीरव मूल�प म� कथाकार और 

अनुवादक ह�। पंजाबी सािह�य का इ�ह�ने 

िह�दी म� ��छ� अनुवाद िकया ह�। पंजाबी 

लघुकथा� का भी अनुवाद इनक� कलम से 

�आ ह�। किवता सं�ह भी �कािशत ह�, मगर ये 

कथाकार, लघुकथाकार और अनुवादक क� 

भूिमका म� ख़ास मह�व रखते ह�। इनक� सं�ह 

'बा�रश तथा अ�य लघुकथाएँ' क� लघुकथाएँ 

अपनी ज़मीनी स�ाई क� िलए हमेशा पढ़ी भी 

जाती रह�गी और पाठक� �ारा सराही भी जाती 

रह�गी। 
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दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड,
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पु�तक समी�ा

अटकन-चटकन
(उप�यास)

समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : वंदना अव�थी दुबे

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

वंदना अव�थी दुबे िह�दी भाषा क� एक बेहद संभावनाशील लेिखका ह�। इनका कहानी 

सं�ह "बात� वाली गली" काफ� चिच�त रहा था। "अटकन-चटकन" इनका पहला उप�यास ह�। 

"अटकन-चटकन" पा�रवा�रक संबंध� पर आधा�रत एक सामािजक उप�यास ह�। हर उप�यास 

म� अपने समय क� धड़कन � होती ह� और वे सब यहाँ ह�। उप�यास का क�य पा�रवा�रक प�रवेश 

से जुड़ा �आ ह�। इसका कथानक अनेक घटना� को िलए �ए ह�। इसम� नारी को प�रवार क� 

बीच परखने का �यास िकया गया ह�। उप�यास क� मु�य िकरदार सुिम�ा और क��ती ह� �य�िक 

उप�यास का ताना-बाना इनक� इद�-िगद� बुना गया ह�। उप�यास क� सभी पा� सहज और 

�वाभािवक ह�। शु�आत से ही उप�यास पाठक को अपनी िगर�त म� लेने लगता ह�। इस 

उप�यास म� कथाकार ने सुिम�ा क� �प म� नारी क� पर�परागत, �यागमयी, ममतामयी छिव को 

उक�रा ह�। सुिम�ा जीवन भर अपनी सगी छोटी बहन क��ती क� अ�याचार सहन करती ह�। सुिम�ा 

एक आदश�वादी पा� ह�। सुिम�ा अपने मायक� क� प�रवेश से िभ� प�रवेश म� अपने आप को 

ढाल लेती ह�। सुिम�ा क� छोटी सगी बहन क��ती प�रवार म� ष��ं रचती, प�रवार क� सद�य� पर 

अ�याचार करती वाचाल नारी क� �प म� सामने आती ह�। क��ती को बचपन से ही अपने र�ग �प 

को लेकर हीन भावना ह� �य�िक उसक� भाई-बहन सभी िदखने म� ब�त सु�दर ह�। उप�यास का 

शीष�क “अटकन चटकन” अ�यंत साथ�क ह�। क��ती सुिम�ा क� छोटी बहन होने क� बावजूद 

सुिम�ा क� जेठानी बनती ह�। ससुराल म� पर�परागत सं�कार� वाला ितवारी प�रवार क��ती को 

सहन नह� कर पाता ह�। लेिखका ने क��ती क� मा�यम से उन तमाम ���य� क� मनोदशा को 

िचि�त िकया ह� जो िकसी वजह से क��ठा��त ह�। लेिखका ने क��ती को एक कक�शा ��ी क� �प 

म� िचि�त िकया ह�। वह �ितिदन अपने कक�श �वभाव क� कारण अपने संयु� प�रवार म� 

अशांित उ�प� करती ह�। क��ती क� यातनापूण� �यवहार से उसका पूरा प�रवार पीिड़त िदखाई 

देता ह�। वंदना अव�थी दुबे ने उप�यास क� अंत म� क��ती क� एकाक�पन को र�खांिकत िकया ह�। 

क��ती का एकाक�पन अपने �वभाव व �यवहार क� वजह से ह�। क��ती को रह-रह कर सुिम�ा 

क� साथ उसक� �ारा िकए गये दु�य�वहार याद आते ह�। अंत म� क��ती ट�ट जाती ह�। 

लेिखका ने पा�� का सृजन कथानक क� अनु�प ही िकया ह�। रोजमरा� क� �संग� म� कथाकार 

ने आँचिलक प�रवेश, ���य� क� वेशभूषा, रहन-सहन, खान-पान, �थानीय बोली और उनक� 

िविभ� �वृि�य� का उ�ेख िकया ह�। उप�यास का कथानक यथाथ� परक ह� और कथाकार ने 

समकालीन स�ाइय� तथा प�रवार म� ���य� क� हालत को िन�प�ता से ��तुत िकया ह�।

अपने ही खेत� पर काम करने वाले ढ�र� मज़दूर� क� होते �ए भी घर क� िलपाई-पुताई का 

काम ब�एँ करत�। दोपहर म� क�ड� पाथने का काम भी ब�एँ ही करत�, घर क� पीछ� बनी गौशाला 

म� जा क�। भगवान क� दया से गौशाला म� प�ीस दुधा� गाय-भ�स� थ�। सो घर म� घी-दूध पया�� 

था, लेिकन दूध पीने क� िलए क�वल घर क� मद� को या छोट� ब�� को िदया जाता। बाक� जमा 

िदया जाता। 

पा� अपने दैनंिदन काय� से अपने च�र� का उ�ाटन करते ह�। सुिम�ा, क��ती, जानक� 

इ�यािद �मुख िकरदार� क� जीवन क� �ामािणक एवं सहज अिभ�य�� क� अनेक सजीव िच�ण 

इस उप�यास म� ख�चे गए ह�।

बड़क� िब�ू क� ज�म क� बाद सुिम�ा जी क� अ�मा ने क��ती को भी सुिम�ा क� साथ भेज 

िदया था, मदद क� िलए। चेन ग़ायब �ई तो अितसंकोची सुिम�ा जी ने ये बात क�वल क��ती को 

नई पु�तक

वै��क �ेम 

कहािनयाँ
(कहानी संकलन)

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन
दुिनया भर क� िह�दी लेखक� क� �े� �ेम 

कहािनय� को संकिलत कर यह संकलन तैयार 

िकया गया ह�। इस सं�ह म� अमे�रका स े उमेश 

अ��नहो�ी,  सुदश�न ि�यदिश�नी,  पु�पा 

स�सेना, अिनल �भा क�मार , सुधा ओम 

ढ�गरा, डॉ.अफ़रोज़ ताज, अमर�� क�मार, 

क�नेडा से �वीट िडश,  ह�सा दीप, शैलजा 

स�सेना, ि�ट�न से उषा राजे स�सेना, उषा 

वमा�, शैल अ�वाल, काद�बरी मेहरा, िद�या 

माथुर, अ�ण स�बरवाल, तेजे�� शमा�, 

ऑ���िलया से र�खा राजवंशी, ड�नमाक� से 

अच�ना पै�यूली, ि�िनडाड / टोबेगो से आशा 

मोर, चीन से अनीता शमा�, संयु� अरब 

अमीरात से पूिण�मा वम�न, भारत से नािसरा 

शमा�,  क��ण िबहारी,  मनीषा क�ल�े�, 

गीता�ी, पंकज सुबीर क� कहािनयाँ शािमल 

ह�। संपादक सुधा ओम ढ�गरा इस िकताब क� 

बार� म� कहती ह�- मेरा पूरा �यास रहा ह� �ेम, 

�यार, इ�क, मोह�बत और �ीत क� इ� क� 

�शबू इस पु�तक से आए । 
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बताई और क��ती ने उसका बतंगड़ बना िदया। 

�ब रोना-धोना मचाया िक चेन हमने चुरा ली 

�या? क��ती क� बु�का फ़ाड़ �लाई से 

घबराई सुिम�ा जी ने िकसी �कार उ�ह� चुप 

कराया। भरोसा िदलाया िक वे क��ती पर शक़ 

नह� कर रह�। बाद म� ये चेन सुिम�ा जी ने 

क��ती क� ब�से म� देख ली थी, �माल म� 

िलपटी �ई, लेिकन उ�ह�ने कहा क�छ नह�। 

और क��ती क� बेशम� देिखये, वही चेन पहने 

फ़ोटो भी िखंचवा ली। 

क��ती क� बड़ी ब� जानक� साहसी, 

िबंदास, िनडर, िनिभ�क और दबंग ह�। अपनी 

सास क��ती �ारा िकए जाने वाले शोषण क� 

�ित जानक� का िव�ोही �वर सुनाई पड़ता ह�। 

जानक� �प�वादी नारी ह�। वह कह� भी 

िववश, लाचार या कमज़ोर नह� िदखती। 

जानक� का िकरदार अपने आसपास अपनी 

अ�याचारी सास से जूझती िकसी भी औरत को 

अपने करीब लगता ह�। 

क��ती क� ज़हर घुली आवाज़ सुनाई दी - 

"इस क�ल�छनी ने िजस िदन से इस घर म� पैर 

रखा ह�, उसी िदन से घर म� क�वल बुरा ही बुरा 

हो रहा। संकट� का पहाड़ बन क� ट�टी ह� ये 

ल�िडया।” इतना सुनना था िक जानक� चौक� 

से िनकल क� बाहर आ गई। माथे तक ढ�का 

आँचल उसने पीछ� को फ�का और क��ती क� 

ओर दौड़ पड़ी। जब तक कोई क�छ समझता, 

तब तक क��ती क� गद�न जानक� क� बिल� 

हाथ� म� थी। जानक� वैसे भी अ�छी क़द-

काठी क� थी। �वा��य भी अ�छा भला था, 

जबिक क��ती छोट� से क़द क� दुबली-पतली 

मिहला। क��ती क� वश म� ही नह� था �द को 

जानक� से छ�ड़ा पाना। सब िकशोर क� 

तीमारदारी छोड़, क��ती क� तरफ दौड़�। िकसी 

�कार क��ती को जानक� क� पंज� से छ�ड़ाया। 

गद�न सहलाती क��ती चीख क� रोना ही चाहती 

थी िक जानक� गरजी - "म� स� आवाज़ न 

िनका�रयो तुम अ�मा। भौत हो गओ तुमाओ 

गाली गु�ा। औ िजये तुम जानक� समझ र� 

न, बा जानक� न�ई, हम ह� पीपल वाले ब�बा 

जू। ई मौड़ी क� र�छा हम� करने। अब बोिलय� 

कछ�। बोलबो तौ दूर, तुम क�वल सोच 

देिखयो। अँधेर� म� आ क� िघिचया मसक दैने 

तुमाई। अपनी ख़ैर चाने, तौ सुदर जइयो।" इस 

आकाशवाणी ने क��ती क� आवाज़ वह� गले 

म� घ�ट दी। वो क��ती िजसक� आगे सब थर थर 

काँपते थे, पीपल वाले ब�बा जू का नाम सुनते 

ही थर-थर काँपने लगी। जानक� अपनी सास 

क��ती को सीधे रा�ते पर लाने क� िलए यह सब 

न�टक� करती ह�। 

उप�यास म� जीवन क� हर शेड क� र�ग ह�। 

कथाकार ने सभी पा�� क� जीवन शैली और 

उनक� मन:��थित जैसे अ�खड़ क��ती क� ट��े 

�वाथ�, सुिम�ा जी का भोलापन, सहनशीलता, 

�याग और �मा करने क� अपार श��, 

जानक� का िबंदासपन, बड़क� दादाजी का 

�तबा,  क��ती क� बड़� बेट� िकशोर का 

भोलापन, मासूिमयत, क��ती क� छोट� बेट� छोट� 

क� चतुराई इ�यािद का िच�ण बड़ी क�शलता 

क� साथ िकया ह�। इनक� अलावा इस उप�यास 

म� ितवारी जी अथा�त सुिम�ा क� पित, सुिम�ा 

क� देवरानी रमा, छोटी काक�, छाया, शा��ी 

जी, अ�ू, रा�ल, सुबोध इ�यािद च�र� भी ह�, 

िजनक� अलग-अलग ग�रमा ह�। इस उप�यास 

म� नारी क� िविभ� �प� का िव�ेषण िकया 

गया ह�। वंदना जी गहर� शोध क� साथ अपने 

पा�� का सृजन करती ह�। कथाकार ने 

िकरदार� को पूण� �वतं�ता दी ह�। पूरा 

उप�यास एक सधी �ई भाषा म� िलखा गया ह�। 

आ�मकथा�मक शैली म� िलखा यह उप�यास 

आंचिलक संवाद� क� साथ संवेगा�मक 

अनुभव� का स�ा खाका ��तुत करता ह�। 

उप�यास पाठक� क� मन म��त�क पर असर 

छोड़ते �ए सकारा�मक सोच अपनाने क� िलए 

�े�रत करता ह�। इस लघु उप�यास का फलक 

समकालीन जीवन को अपनी पूरी सम�ता क� 

साथ �भावी �प से अिभ�य� करता ह�। 

पा�� क� �वभाव क� अनुसार भाषा क� बुनावट 

ह�। उप�यास समा� होने तक सभी पा�� क� 

िम�ता पाठक से हो चुक� होती ह�। उप�यास 

रोचक ह� और अपने प�रवेश से पाठक� को 

अंत तक बांधे रखने म� स�म ह�। वंदना 

अव�थी दुबे क� �थम उप�यास "अटकन-

चटकन" का सािह�य जग� म� �वागत ह�, 

उनक� यह या�ा जारी रह�।
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पु�तक समी�ा

कोिशश� क� डायरी
(डायरी)

समी�क : गोिवंद सेन

लेखक : सोनल

�काशक : िनयोिलट 

प��लक�शन, इ�दौर

िकताब क� पहले ही पैर� से लगने लगा था िक इसम� क�छ नया, ब�त स�ा, �दय�ाही और 

अनूठा िमलने वाला ह�, जब डायरी ख़�म क� तो उ�मीद से �यादा िमला। इसम� पानी बोने क� 

काम म� त�ीनता से जुटी समाजसेवी सं�था 'िवभावरी' क� एक ईमानदार और समिप�त टीम क� 

िदलच�प कहानी ह� जो क�पना को एक हक़�क़त म� बदल देती ह�। जहाँ पानी का ऐसा टोटा था 

िक पीने का पानी कई िकलोमीटर दूर से लाना पड़ता था। �ामीण माचे पर बैठकर नहाते थे। नीचे 

तगारी रख उससे इक�ा �आ पानी बैल को िपलाने क� काम म� लेते थे। पानी न होने क� कारण 

खेत सूखे पड़� रहते थे। क�वल बरसात क� भरोसे ही क�छ कपास और तुअर पैदा कर ली जाती 

थी। देवास िजले क� क�ौद जनपद क� जल संकट ��त पाँच गाँव� �मशः पानपाट, 

बाईजगवाड़ा, िझरिनया, नरानपुरा और िटपरास म� वाटरशेड योजना क� ज�रए क�छ ही साल� म� 

'िवभावरी' ने कायापलट कर दी। एक सुिवचा�रत योजना क� तहत खेत� म� खंितयाँ, तलाई, �टॉप 

ड�म और तालाब बनवाकर पानी को क�छ ऐसे रोका गया िक गाँव� क� िकसान साल म� तीन-तीन 

फसल� लेने लगे। �ूबवेल म� ब�पर पानी िनकलने लगा। खेत� म� ह�रयाली छा गई और �ामीण� 

क� जीवन म� भी क�छ ही साल� म� आिथ�क और सामािजक बदलाव �प� िदखाई देने लगा। हाँ, 

अब पानी को रोक� रखना और इस बदलाव को �थायी बनाने क� िज़�मेदारी �ामीण� पर ह�। इस 

संबंध म� लेिखका ने िचंता भी जािहर क� ह�। उ�ह�ने िलखा ह�-'लग रहा ह� पानी रोकने का काम 

िजतना कर रह� ह�, �यास उससे तेज़ी से आगे बढ़ रही ह�। िटपरास म� पचास से ऊपर �ूबवेल हो 

गए ह�। बड़� िकसान पानी ख�चने क� नए से नए तरीक� िनकाल रह� ह�।'

वैसे यह पानी का काम इतना आसान भी नह� था, यह आग से खेलने जैसा था। आने वाले 

नई पु�तक

िवमश� ��� - पंकज 

सुबीर क� कहािनयाँ
(आलोचना)

संपादक : डॉ. राक�श क�मार

�काशक : िशवना �काशन
 कथाकार पंकज सुबीर क� कथा संसार 

पर आधा�रत मह�वपूण� लेख� का संकलन ह� 

िवमश� ���-पंकज सुबीर क� कहािनयाँ। 

िकताब का संपादन राक�श क�मार ने िकया ह�। 

शोधािथ�य� क� िलए यह िकताब ब�त उपयोगी 

सािबत होगी �य�िक इस िकताब म� पंकज 

सुबीर क� कहािनय� पर अलग-अलग समय 

पर िलखे गए मह�वपूण� लेख संकिलत िकए 

गए ह�। इस िकताब क� बार� म� संपादक राक�श 

क�मार कहते ह�- इस पु�तक म� हमारा �यास 

रहा ह� िक पंकज सुबीर क� कहानी संसार से 

�यापक समाज को प�रिचत कराया जाए 

�य�िक पंकज सुबीर क� कहािनय� ने न क�वल 

आम पाठक� को �भािवत िकया ह� अिपतु 

उनक� अ�ज, समकालीन तथा उनक� बाद क� 

पीढ़ी क� रचनाकार�/आलोचक� ने िनर�तर 

परखा ह�। इस पु�तक म� पंकज सुबीर क� 

कहानी सं�ह� क� साथ क�छ कहािनय� पर 

एका� लेख भी संकिलत िकए गए ह�। आशा 

ह� शोधािथ�य� क� िलए उपयोगी सािबत होगी।    
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बताई और क��ती ने उसका बतंगड़ बना िदया। 

�ब रोना-धोना मचाया िक चेन हमने चुरा ली 

�या? क��ती क� बु�का फ़ाड़ �लाई से 

घबराई सुिम�ा जी ने िकसी �कार उ�ह� चुप 

कराया। भरोसा िदलाया िक वे क��ती पर शक़ 

नह� कर रह�। बाद म� ये चेन सुिम�ा जी ने 

क��ती क� ब�से म� देख ली थी, �माल म� 

िलपटी �ई, लेिकन उ�ह�ने कहा क�छ नह�। 

और क��ती क� बेशम� देिखये, वही चेन पहने 

फ़ोटो भी िखंचवा ली। 

क��ती क� बड़ी ब� जानक� साहसी, 

िबंदास, िनडर, िनिभ�क और दबंग ह�। अपनी 

सास क��ती �ारा िकए जाने वाले शोषण क� 

�ित जानक� का िव�ोही �वर सुनाई पड़ता ह�। 

जानक� �प�वादी नारी ह�। वह कह� भी 

िववश, लाचार या कमज़ोर नह� िदखती। 

जानक� का िकरदार अपने आसपास अपनी 

अ�याचारी सास से जूझती िकसी भी औरत को 

अपने करीब लगता ह�। 

क��ती क� ज़हर घुली आवाज़ सुनाई दी - 

"इस क�ल�छनी ने िजस िदन से इस घर म� पैर 

रखा ह�, उसी िदन से घर म� क�वल बुरा ही बुरा 

हो रहा। संकट� का पहाड़ बन क� ट�टी ह� ये 

ल�िडया।” इतना सुनना था िक जानक� चौक� 

से िनकल क� बाहर आ गई। माथे तक ढ�का 

आँचल उसने पीछ� को फ�का और क��ती क� 

ओर दौड़ पड़ी। जब तक कोई क�छ समझता, 

तब तक क��ती क� गद�न जानक� क� बिल� 

हाथ� म� थी। जानक� वैसे भी अ�छी क़द-

काठी क� थी। �वा��य भी अ�छा भला था, 

जबिक क��ती छोट� से क़द क� दुबली-पतली 

मिहला। क��ती क� वश म� ही नह� था �द को 

जानक� से छ�ड़ा पाना। सब िकशोर क� 

तीमारदारी छोड़, क��ती क� तरफ दौड़�। िकसी 

�कार क��ती को जानक� क� पंज� से छ�ड़ाया। 

गद�न सहलाती क��ती चीख क� रोना ही चाहती 

थी िक जानक� गरजी - "म� स� आवाज़ न 

िनका�रयो तुम अ�मा। भौत हो गओ तुमाओ 

गाली गु�ा। औ िजये तुम जानक� समझ र� 

न, बा जानक� न�ई, हम ह� पीपल वाले ब�बा 

जू। ई मौड़ी क� र�छा हम� करने। अब बोिलय� 

कछ�। बोलबो तौ दूर, तुम क�वल सोच 

देिखयो। अँधेर� म� आ क� िघिचया मसक दैने 

तुमाई। अपनी ख़ैर चाने, तौ सुदर जइयो।" इस 

आकाशवाणी ने क��ती क� आवाज़ वह� गले 

म� घ�ट दी। वो क��ती िजसक� आगे सब थर थर 

काँपते थे, पीपल वाले ब�बा जू का नाम सुनते 

ही थर-थर काँपने लगी। जानक� अपनी सास 

क��ती को सीधे रा�ते पर लाने क� िलए यह सब 

न�टक� करती ह�। 

उप�यास म� जीवन क� हर शेड क� र�ग ह�। 

कथाकार ने सभी पा�� क� जीवन शैली और 

उनक� मन:��थित जैसे अ�खड़ क��ती क� ट��े 

�वाथ�, सुिम�ा जी का भोलापन, सहनशीलता, 

�याग और �मा करने क� अपार श��, 

जानक� का िबंदासपन, बड़क� दादाजी का 

�तबा,  क��ती क� बड़� बेट� िकशोर का 

भोलापन, मासूिमयत, क��ती क� छोट� बेट� छोट� 

क� चतुराई इ�यािद का िच�ण बड़ी क�शलता 

क� साथ िकया ह�। इनक� अलावा इस उप�यास 

म� ितवारी जी अथा�त सुिम�ा क� पित, सुिम�ा 

क� देवरानी रमा, छोटी काक�, छाया, शा��ी 

जी, अ�ू, रा�ल, सुबोध इ�यािद च�र� भी ह�, 

िजनक� अलग-अलग ग�रमा ह�। इस उप�यास 

म� नारी क� िविभ� �प� का िव�ेषण िकया 

गया ह�। वंदना जी गहर� शोध क� साथ अपने 

पा�� का सृजन करती ह�। कथाकार ने 

िकरदार� को पूण� �वतं�ता दी ह�। पूरा 

उप�यास एक सधी �ई भाषा म� िलखा गया ह�। 

आ�मकथा�मक शैली म� िलखा यह उप�यास 

आंचिलक संवाद� क� साथ संवेगा�मक 

अनुभव� का स�ा खाका ��तुत करता ह�। 

उप�यास पाठक� क� मन म��त�क पर असर 

छोड़ते �ए सकारा�मक सोच अपनाने क� िलए 

�े�रत करता ह�। इस लघु उप�यास का फलक 

समकालीन जीवन को अपनी पूरी सम�ता क� 

साथ �भावी �प से अिभ�य� करता ह�। 

पा�� क� �वभाव क� अनुसार भाषा क� बुनावट 

ह�। उप�यास समा� होने तक सभी पा�� क� 

िम�ता पाठक से हो चुक� होती ह�। उप�यास 

रोचक ह� और अपने प�रवेश से पाठक� को 

अंत तक बांधे रखने म� स�म ह�। वंदना 

अव�थी दुबे क� �थम उप�यास "अटकन-

चटकन" का सािह�य जग� म� �वागत ह�, 

उनक� यह या�ा जारी रह�।
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क� जीवन म� भी क�छ ही साल� म� आिथ�क और सामािजक बदलाव �प� िदखाई देने लगा। हाँ, 

अब पानी को रोक� रखना और इस बदलाव को �थायी बनाने क� िज़�मेदारी �ामीण� पर ह�। इस 

संबंध म� लेिखका ने िचंता भी जािहर क� ह�। उ�ह�ने िलखा ह�-'लग रहा ह� पानी रोकने का काम 

िजतना कर रह� ह�, �यास उससे तेज़ी से आगे बढ़ रही ह�। िटपरास म� पचास से ऊपर �ूबवेल हो 

गए ह�। बड़� िकसान पानी ख�चने क� नए से नए तरीक� िनकाल रह� ह�।'

वैसे यह पानी का काम इतना आसान भी नह� था, यह आग से खेलने जैसा था। आने वाले 
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सािबत होगी �य�िक इस िकताब म� पंकज 

सुबीर क� कहािनय� पर अलग-अलग समय 

पर िलखे गए मह�वपूण� लेख संकिलत िकए 

गए ह�। इस िकताब क� बार� म� संपादक राक�श 

क�मार कहते ह�- इस पु�तक म� हमारा �यास 

रहा ह� िक पंकज सुबीर क� कहानी संसार से 

�यापक समाज को प�रिचत कराया जाए 

�य�िक पंकज सुबीर क� कहािनय� ने न क�वल 

आम पाठक� को �भािवत िकया ह� अिपतु 

उनक� अ�ज, समकालीन तथा उनक� बाद क� 

पीढ़ी क� रचनाकार�/आलोचक� ने िनर�तर 

परखा ह�। इस पु�तक म� पंकज सुबीर क� 

कहानी सं�ह� क� साथ क�छ कहािनय� पर 

एका� लेख भी संकिलत िकए गए ह�। आशा 

ह� शोधािथ�य� क� िलए उपयोगी सािबत होगी।    
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अवरोध� को क�से पार िकया गया, इसका 

िदलच�प िच�ण डायरी म� ह�। यह क�वल 

पानी का ही काम नह� था, यह �ामीण� क� 

िज़ंदगी म� सकारा�मक बदलाव लाने और 

उनम� सामािजक जाग�कता पैदा करने का 

काम भी था। ख़ासकर मिहला� को 

जाग�क करना और उनम� बदलाव क� तड़प 

को पैदा करना भी इसका हािसल ह�। िनर�तर 

रचना�मकता और मौिलक सूझबूझ का सहारा 

लेकर आगे क� रा�ते िनकाले गए। 

डायरी क� भाषा मौिलकता, िच�ा�मकता 

और का�या�मकता से भरपूर ह�। इसम� लोक 

भाषा क� खुशबू तो ह� ही, �ामीण� क� 

मानिसकता,  उनक� सबलता� और 

कमज़ो�रय� को सहज ही उक�रने क� अ�ुत 

�मता भी ह�। लोक जीवन क� ��य� क� सजीव 

झाँिकयाँ पूरी डायरी म� िझलिमलाती रहती ह�। 

लेिखका क� �वभावगत संवेदनशीलता, 

मौिलक मानवीय ���, धीरज और जुझा� 

�वृित भी िकताब म� बखूबी उभर कर आती ह�। 

इस भाषा म� ज़मीनी अनुभव� का ताप भी ह� 

और किवता क� मािम�कता भी ह�। बोिलय� ने 

िह�दी को ब�त समृ� िकया ह�। आधुिनक िह�दी 

तो अभी सौ-सवा सौ साल ही पहले अ��त�व 

म� आयी ह� जबिक बोिलयाँ तो हज़ार� साल� से 

लोक म� रही ह�। इस डायरी म� ऐसे अनेक श�द 

ह� जो िह�दी म� ब�त क�छ नया जोड़ते ह�। 

िकताब क� ह�तिलिखत उपशीष�क अलग 

से �यान ख�चकर रोमांच से भर देते ह�। आज 

जब िनर�तर मोबाइल और क��यूटर क� ज�रए 

सीधे टाइप िकए �ए अ�र देख रह� ह�, तब 

ह�तलेख देख कर हष� होता ह�। इन ह�तलेख� 

को देख प�� का वह पुराना समय याद आता 

ह� जब हाथ से प� िलखे जाते थे। ह�तलेख 

उस �य�� क� पहचान होते थे और नाम देखे 

बगैर ह�तलेख देख पता लग जाता था िक यह 

फलां श�स का प� ह�। यह �योग �वागतेय 

ह�।

लेिखका क� पास एक किव-मन और 

चीज़� को देखने का एक अलग नज�रया भी 

ह�। िकताब� और किवता� म� लेिखका क� 

गहरी ललक ह�। �क�ित का िच�ण देख�-

'सिद�याँ तो सु�दर होती ह�। फ�ले-फ�ले लाल हर� 

�वेटर और फट� �ए गाल� वाले छोट�-छोट� 

िदन झटपट ग़ायब हो जाते ह�। गिम�याँ मुझे 

हमेशा से अ�छी लगती रह� �य�िक िकताब� 

और किवताएँ िलखने वाले छ���य� क� िदन 

लाती ह�।' सागौन क� �वभाव पर लेिखका क� 

सटीक िट�पणी देिखए-'सागौन �वभाव से 

बड़बोला होता ह�। गिम�य� म� ज़रा सी हवा चले 

तो इतना शोर मचाता ह� िक लगता ह� तूफ़ान 

आ गया।' आगे किवता म� सागौन को 'टाल 

ह�डसम' क� उपमा से भी नवाज़ा गया ह�। 

डायरी क�वल देखे और िकए गए काय� 

का िदलच�प अंकन ही नह� ह�, यह लोक 

�यवहार से पु� वैचा�रकता से भी स�प� ह�। 

शीष�क 'जीजी हमेरा कमीसन नह� देती' म� 

लेिखका ने ��ाचार और ईमानदारी पर 

अपनी सटीक राय रखी ह�-'�या ईमानदारी 

एक अवसरवाद ह�? �या जो ईमानदार ह� वे 

इसिलए ईमानदार ह� िक उ�ह� अवसर नह� 

िमला? कहते ह� पावर कर��स-स�ा �� 

करती ह�। यह स�ा का अिनवाय� गुण ह�। 

लेिकन मुझे लगता ह� िक यह बीमारी तो 

आदमी क� भीतर मौजूद होती ही ह�, स�ा तो 

उसे क�वल बाहर आने का अनुक�ल मौसम 

देती ह�।'

लेिखका मनु�य क� भीतरी बदलाव को 

मह�वपूण� मानती ह�। उ�ह� संदेह ह� िक िकसी 

भी तरह क� बाहरी बदलाव से मनु�य का 

जीवन सुखमय हो सकता ह�। संवेदनशीलता 

को लेिखका ने सव�प�र माना ह�। आदमी अगर 

संवेदनशील होगा तो उससे न िह�सा होगी, ना 

बेईमानी,  न वह चोरी कर सक�गा ना 

��ाचार। वह मनु�य ही नह�, हर �ाणी क� 

िहत क� िचंता कर�गा। उससे एक च�टी भी ना 

मारी जाएगी, एक पेड़ भी ना कटा जाएगा। 

डायरी क� उपशीष�क बरबस आकिष�त 

करते ह�- 'जैसे पाँच गाँव प�ीस र�ग', 'रात भर 

का ड�रा बन गया गाँव', 'ट�ल बना शूल', 

'हातापायी वाली हतई', 'पूरी स�जी खुट गई', 

'हक़ ह� िहरण को', 'देवता शराब पीते ह�', 

'��का का घर कहाँ ह�', 'पोरी का �या नाम 

धरना', 'लाल डॉ�टर और देसी सोनो�ाफ�', 

'पानी िह�ो र�', 'िस�टर सर!', 'कहाँ गया 

पानपाट', 'बदलाव क� क��जी', 'अर� अभी तो 

मील� मुझको चलना ह�'। हर अगला 

उपशीष�क अपने भीतर एक कहानी संजोये ह�। 

जैसे पानी आगे बहता �आ आगे बढ़ता जाता 

ह�, वैसे ही हर कहानी अपने साथ कई पा��, 

र�ग�, किवता�, ��य� और देशज श�द�-

वा�य�-मुहावर� को लेकर आगे बढ़ती जाती ह� 

और स�मोिहत कर लेती ह�। स�ाई भी एक 

जादू ह�। ये कहािनयाँ स�ाई क� जादू से भरी 

ह�।

मानवीय �वभाव क� पहचान, किठनाइय� 

क� बीच रा�ता बनाना, लोग� क� िनगेिटिवटी 

को नज़र�दाज़ करना, उनक� अ�छाइय� को 

जगाना और सबको को साथ लेकर चलने क� 

लेिखका क� �मता क� क��जी िकताब क� एक 

वा�य से बरबस िमल जाती ह�। 'ट�ल बना 

शूल' का पहला वा�य देख�-'पापा क� 

सरकारी नौकरी क� चलते मेरी बारहव� तक 

क� पढ़ाई चौदह �क�ल म� �ई ह�।' इतनी 

अलग-अलग जगह� पर रहने से लेिखका को 

तरह-तरह क� लोग� से िमलने और उनको 

समझने का मौका िमला होगा। पानी क� इस 

काम म� उन अनुभव� का लेिखका को िन��त 

ही लाभ �आ ह�। 

ऐसी िकताब� पर अ�सर नीरस और 

आ�म�शंसा से भर� होने का ख़तरा मंडराता 

रहता ह�, लेिकन यह डायरी इन ख़तर� से 

एकदम मु� ह�। डायरी यह भी र�खांिकत 

करती ह� िक समिप�त भाव से अपने काम म� 

जुट� समाज सेवी सं�था� का काम िकतना 

किठन और ब�मू�य ह�। अनुभव� क� ताप से 

तपी यह डायरी कथेतर सािह�य क� अनुपम 

िनिध ह�। यह िकताब सामािजक काय�कता�� 

और ख़ासकर लड़िकय� क� ब�मू�य अवदान 

और उनक� ज�ोजहद को र�खांिकत करती 

ह�। गाँव� क� िकसान� और िन�वाथ� भाव से जुट� 

सामािजक काय�कता�� तक भी यह िकताब 

प��चनी चािहए। ज़मीनी अनुभव� से उपजी 

यह �ेरक डायरी जनजीवन क� जीवंत िच�� 

का सु�दर कोलाज ह�। यह िकताब एक ऐसी 

लड़क� क� कोिशश� क� डायरी ह� जो अपने 

रा�ते म� आने वाली हर बाधा को पार करते �ए 

अपने गंत�य तक प��चती ह�।
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सीहोर

“अ�लघात” कहानी संकलन का संपादन सुप�रिचत �वासी सािह�यकार, कथाकार सुधा 

ओम ढ�गरा ने िकया ह�। सुधा जी क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। सुधा जी क� �मुख रचना� 

म� “न�क़ाशीदार क�िबनेट” (उप�यास), “सच क�छ और था”, “दस �ितिनिध कहािनयाँ”, 

“कमरा नंबर 103”, “कौनसी ज़मीन अपनी”, “वसूली”, “िखड़िकय� से झाँकती आँख�” 

(कहानी सं�ह), “सरकती परछाइयाँ”, “धपू से �ठी चाँदनी”, “तलाश पहचान क�”, “सफ़र 

याद� का” (किवता सं�ह), “िवमश� - अकाल म� उ�सव” (आलोचना पु�तक), “सा�ा�कार� 

क� आईने म�” (सा�ा�कार) और “साथ�क �यं�य का या�ी : �ेम जनमेजय” सिहत नौ पु�तक� 

का संपादन, साठ से अिधक सं�ह� म� भागीदारी शािमल ह।�  सुधा जी ने इस संकलन क� 

कहािनय� का चयन और संपादन बड़ी क�शलता से िकया ह�।

यह “अ�लघात” कहानी संकलन एिसड अट�क क� मु�े पर जीवन क� िविभ� अनुभव� से 

प�रचय कराते �ए पाठक क� अंतरा�मा को झकझोर देता ह�। कहानीकार� ने उस मानिसकता क� 

गहराई से पड़ताल क� ह�, िजसक� चलते समाज म� इस तरह क� वहशीपन, िह�सक घटनाएँ हो रही 

ह�। कहानीकार� ने अपने लेखक�य कौशल से एिसड अट�क क� घटना से जुड़� हर पहलू को बड़ी 

बारीक� से इन कहािनय� म� िपरोया ह�। इस संकलन क� कहािनय� म� जीवन का क�ण और 

�दयिवदारक िच� िमलता ह�। कहािनय� म� यथाथ� ह� और पीिड़ता� को जीवन क� जो अनुभूित 

�ई ह�, उसक� यथाथ� अिभ�य�� भी �ई ह�। समाज क� शम�नाक और बड़ी सम�या एिसड 

अट�क पर लेिखका� का �दय िवचिलत होता ह� और इस संकलन क� कहािनय� म� लेिखका� 

क� छटपटाहट नज़र आती ह�। इन कहािनय� को पढ़ते �ए मन भीगता ह�। इन कहािनय� को 

पढ़कर ब�त िदन� तक बेचैनी बनी रहती ह�। अ�लघात क� इद�-िगद� बुनी इन कहािनय� म� 

कहानीकार� ने मानवीय संवेदना� को सामने रखा ह।�  इन कहािनय� म� मानव और मानवता क� 

पतन पर िचंता नज़र आती ह�। कहानीकार� ने इन कहािनय� म� पा�� क� मनोिव�ान को और 

उनक� �वभाव को अ�छी तरह से िन�िपत िकया ह�। ज़माना बदल गया ह� लेिकन पु�ष 

मानिसकता म� कोई बदलाव नह� आया ह�। एिसड अट�क एक िघनौना क��य ह�। एिसड अट�क 

जैसी घटना� ने समाज म� दहशत पैदा कर दी ह�। ऐसी घटना� से पूरा समाज शमस� ार हो जाता 

ह�। �या इस तरह क� िह�सा औरत का क़द छोटा कर देती ह�? �य� एिसड हमले क� बाद युवितयाँ 

िज़ंदा लाश म� त�दील नह� हो जाती ह�? इन कहािनय� म� आ�ोश से भर� पा�� क� पीड़ा क� ज�रये 

कथाकार� ने मौजूदा क़ानून �यव�था पर सवाल खड़� िकए ह�। इन कहािनय� का उ�े�य 

अ�लघात से पीिड़त �य��य� क� जीवन संघष�, उनक� पीड़ा, �यथा और इस तरह क� घटना� 
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अवरोध� को क�से पार िकया गया, इसका 

िदलच�प िच�ण डायरी म� ह�। यह क�वल 

पानी का ही काम नह� था, यह �ामीण� क� 

िज़ंदगी म� सकारा�मक बदलाव लाने और 

उनम� सामािजक जाग�कता पैदा करने का 

काम भी था। ख़ासकर मिहला� को 

जाग�क करना और उनम� बदलाव क� तड़प 

को पैदा करना भी इसका हािसल ह�। िनर�तर 

रचना�मकता और मौिलक सूझबूझ का सहारा 

लेकर आगे क� रा�ते िनकाले गए। 

डायरी क� भाषा मौिलकता, िच�ा�मकता 

और का�या�मकता से भरपूर ह�। इसम� लोक 

भाषा क� खुशबू तो ह� ही, �ामीण� क� 

मानिसकता,  उनक� सबलता� और 

कमज़ो�रय� को सहज ही उक�रने क� अ�ुत 

�मता भी ह�। लोक जीवन क� ��य� क� सजीव 

झाँिकयाँ पूरी डायरी म� िझलिमलाती रहती ह�। 

लेिखका क� �वभावगत संवेदनशीलता, 

मौिलक मानवीय ���, धीरज और जुझा� 

�वृित भी िकताब म� बखूबी उभर कर आती ह�। 

इस भाषा म� ज़मीनी अनुभव� का ताप भी ह� 

और किवता क� मािम�कता भी ह�। बोिलय� ने 

िह�दी को ब�त समृ� िकया ह�। आधुिनक िह�दी 

तो अभी सौ-सवा सौ साल ही पहले अ��त�व 

म� आयी ह� जबिक बोिलयाँ तो हज़ार� साल� से 

लोक म� रही ह�। इस डायरी म� ऐसे अनेक श�द 

ह� जो िह�दी म� ब�त क�छ नया जोड़ते ह�। 

िकताब क� ह�तिलिखत उपशीष�क अलग 

से �यान ख�चकर रोमांच से भर देते ह�। आज 

जब िनर�तर मोबाइल और क��यूटर क� ज�रए 

सीधे टाइप िकए �ए अ�र देख रह� ह�, तब 

ह�तलेख देख कर हष� होता ह�। इन ह�तलेख� 

को देख प�� का वह पुराना समय याद आता 

ह� जब हाथ से प� िलखे जाते थे। ह�तलेख 

उस �य�� क� पहचान होते थे और नाम देखे 

बगैर ह�तलेख देख पता लग जाता था िक यह 

फलां श�स का प� ह�। यह �योग �वागतेय 

ह�।

लेिखका क� पास एक किव-मन और 

चीज़� को देखने का एक अलग नज�रया भी 

ह�। िकताब� और किवता� म� लेिखका क� 

गहरी ललक ह�। �क�ित का िच�ण देख�-

'सिद�याँ तो सु�दर होती ह�। फ�ले-फ�ले लाल हर� 

�वेटर और फट� �ए गाल� वाले छोट�-छोट� 

िदन झटपट ग़ायब हो जाते ह�। गिम�याँ मुझे 

हमेशा से अ�छी लगती रह� �य�िक िकताब� 

और किवताएँ िलखने वाले छ���य� क� िदन 

लाती ह�।' सागौन क� �वभाव पर लेिखका क� 

सटीक िट�पणी देिखए-'सागौन �वभाव से 

बड़बोला होता ह�। गिम�य� म� ज़रा सी हवा चले 

तो इतना शोर मचाता ह� िक लगता ह� तूफ़ान 

आ गया।' आगे किवता म� सागौन को 'टाल 

ह�डसम' क� उपमा से भी नवाज़ा गया ह�। 

डायरी क�वल देखे और िकए गए काय� 

का िदलच�प अंकन ही नह� ह�, यह लोक 

�यवहार से पु� वैचा�रकता से भी स�प� ह�। 

शीष�क 'जीजी हमेरा कमीसन नह� देती' म� 

लेिखका ने ��ाचार और ईमानदारी पर 

अपनी सटीक राय रखी ह�-'�या ईमानदारी 

एक अवसरवाद ह�? �या जो ईमानदार ह� वे 

इसिलए ईमानदार ह� िक उ�ह� अवसर नह� 

िमला? कहते ह� पावर कर��स-स�ा �� 

करती ह�। यह स�ा का अिनवाय� गुण ह�। 

लेिकन मुझे लगता ह� िक यह बीमारी तो 

आदमी क� भीतर मौजूद होती ही ह�, स�ा तो 

उसे क�वल बाहर आने का अनुक�ल मौसम 

देती ह�।'

लेिखका मनु�य क� भीतरी बदलाव को 

मह�वपूण� मानती ह�। उ�ह� संदेह ह� िक िकसी 

भी तरह क� बाहरी बदलाव से मनु�य का 

जीवन सुखमय हो सकता ह�। संवेदनशीलता 

को लेिखका ने सव�प�र माना ह�। आदमी अगर 

संवेदनशील होगा तो उससे न िह�सा होगी, ना 

बेईमानी,  न वह चोरी कर सक�गा ना 

��ाचार। वह मनु�य ही नह�, हर �ाणी क� 

िहत क� िचंता कर�गा। उससे एक च�टी भी ना 

मारी जाएगी, एक पेड़ भी ना कटा जाएगा। 

डायरी क� उपशीष�क बरबस आकिष�त 

करते ह�- 'जैसे पाँच गाँव प�ीस र�ग', 'रात भर 

का ड�रा बन गया गाँव', 'ट�ल बना शूल', 

'हातापायी वाली हतई', 'पूरी स�जी खुट गई', 

'हक़ ह� िहरण को', 'देवता शराब पीते ह�', 

'��का का घर कहाँ ह�', 'पोरी का �या नाम 

धरना', 'लाल डॉ�टर और देसी सोनो�ाफ�', 

'पानी िह�ो र�', 'िस�टर सर!', 'कहाँ गया 

पानपाट', 'बदलाव क� क��जी', 'अर� अभी तो 

मील� मुझको चलना ह�'। हर अगला 

उपशीष�क अपने भीतर एक कहानी संजोये ह�। 

जैसे पानी आगे बहता �आ आगे बढ़ता जाता 

ह�, वैसे ही हर कहानी अपने साथ कई पा��, 

र�ग�, किवता�, ��य� और देशज श�द�-

वा�य�-मुहावर� को लेकर आगे बढ़ती जाती ह� 

और स�मोिहत कर लेती ह�। स�ाई भी एक 

जादू ह�। ये कहािनयाँ स�ाई क� जादू से भरी 

ह�।

मानवीय �वभाव क� पहचान, किठनाइय� 

क� बीच रा�ता बनाना, लोग� क� िनगेिटिवटी 

को नज़र�दाज़ करना, उनक� अ�छाइय� को 

जगाना और सबको को साथ लेकर चलने क� 

लेिखका क� �मता क� क��जी िकताब क� एक 

वा�य से बरबस िमल जाती ह�। 'ट�ल बना 

शूल' का पहला वा�य देख�-'पापा क� 

सरकारी नौकरी क� चलते मेरी बारहव� तक 

क� पढ़ाई चौदह �क�ल म� �ई ह�।' इतनी 

अलग-अलग जगह� पर रहने से लेिखका को 

तरह-तरह क� लोग� से िमलने और उनको 

समझने का मौका िमला होगा। पानी क� इस 

काम म� उन अनुभव� का लेिखका को िन��त 

ही लाभ �आ ह�। 

ऐसी िकताब� पर अ�सर नीरस और 

आ�म�शंसा से भर� होने का ख़तरा मंडराता 

रहता ह�, लेिकन यह डायरी इन ख़तर� से 

एकदम मु� ह�। डायरी यह भी र�खांिकत 

करती ह� िक समिप�त भाव से अपने काम म� 

जुट� समाज सेवी सं�था� का काम िकतना 

किठन और ब�मू�य ह�। अनुभव� क� ताप से 

तपी यह डायरी कथेतर सािह�य क� अनुपम 

िनिध ह�। यह िकताब सामािजक काय�कता�� 

और ख़ासकर लड़िकय� क� ब�मू�य अवदान 

और उनक� ज�ोजहद को र�खांिकत करती 

ह�। गाँव� क� िकसान� और िन�वाथ� भाव से जुट� 

सामािजक काय�कता�� तक भी यह िकताब 

प��चनी चािहए। ज़मीनी अनुभव� से उपजी 

यह �ेरक डायरी जनजीवन क� जीवंत िच�� 

का सु�दर कोलाज ह�। यह िकताब एक ऐसी 

लड़क� क� कोिशश� क� डायरी ह� जो अपने 

रा�ते म� आने वाली हर बाधा को पार करते �ए 

अपने गंत�य तक प��चती ह�।
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सीहोर

“अ�लघात” कहानी संकलन का संपादन सुप�रिचत �वासी सािह�यकार, कथाकार सुधा 

ओम ढ�गरा ने िकया ह�। सुधा जी क� लेखन का सफ़र ब�त लंबा ह�। सुधा जी क� �मुख रचना� 

म� “न�क़ाशीदार क�िबनेट” (उप�यास), “सच क�छ और था”, “दस �ितिनिध कहािनयाँ”, 

“कमरा नंबर 103”, “कौनसी ज़मीन अपनी”, “वसूली”, “िखड़िकय� से झाँकती आँख�” 

(कहानी सं�ह), “सरकती परछाइयाँ”, “धपू से �ठी चाँदनी”, “तलाश पहचान क�”, “सफ़र 

याद� का” (किवता सं�ह), “िवमश� - अकाल म� उ�सव” (आलोचना पु�तक), “सा�ा�कार� 

क� आईने म�” (सा�ा�कार) और “साथ�क �यं�य का या�ी : �ेम जनमेजय” सिहत नौ पु�तक� 

का संपादन, साठ से अिधक सं�ह� म� भागीदारी शािमल ह।�  सुधा जी ने इस संकलन क� 

कहािनय� का चयन और संपादन बड़ी क�शलता से िकया ह�।

यह “अ�लघात” कहानी संकलन एिसड अट�क क� मु�े पर जीवन क� िविभ� अनुभव� से 

प�रचय कराते �ए पाठक क� अंतरा�मा को झकझोर देता ह�। कहानीकार� ने उस मानिसकता क� 

गहराई से पड़ताल क� ह�, िजसक� चलते समाज म� इस तरह क� वहशीपन, िह�सक घटनाएँ हो रही 

ह�। कहानीकार� ने अपने लेखक�य कौशल से एिसड अट�क क� घटना से जुड़� हर पहलू को बड़ी 

बारीक� से इन कहािनय� म� िपरोया ह�। इस संकलन क� कहािनय� म� जीवन का क�ण और 

�दयिवदारक िच� िमलता ह�। कहािनय� म� यथाथ� ह� और पीिड़ता� को जीवन क� जो अनुभूित 

�ई ह�, उसक� यथाथ� अिभ�य�� भी �ई ह�। समाज क� शम�नाक और बड़ी सम�या एिसड 

अट�क पर लेिखका� का �दय िवचिलत होता ह� और इस संकलन क� कहािनय� म� लेिखका� 

क� छटपटाहट नज़र आती ह�। इन कहािनय� को पढ़ते �ए मन भीगता ह�। इन कहािनय� को 

पढ़कर ब�त िदन� तक बेचैनी बनी रहती ह�। अ�लघात क� इद�-िगद� बुनी इन कहािनय� म� 

कहानीकार� ने मानवीय संवेदना� को सामने रखा ह।�  इन कहािनय� म� मानव और मानवता क� 

पतन पर िचंता नज़र आती ह�। कहानीकार� ने इन कहािनय� म� पा�� क� मनोिव�ान को और 

उनक� �वभाव को अ�छी तरह से िन�िपत िकया ह�। ज़माना बदल गया ह� लेिकन पु�ष 

मानिसकता म� कोई बदलाव नह� आया ह�। एिसड अट�क एक िघनौना क��य ह�। एिसड अट�क 

जैसी घटना� ने समाज म� दहशत पैदा कर दी ह�। ऐसी घटना� से पूरा समाज शमस� ार हो जाता 

ह�। �या इस तरह क� िह�सा औरत का क़द छोटा कर देती ह�? �य� एिसड हमले क� बाद युवितयाँ 

िज़ंदा लाश म� त�दील नह� हो जाती ह�? इन कहािनय� म� आ�ोश से भर� पा�� क� पीड़ा क� ज�रये 

कथाकार� ने मौजूदा क़ानून �यव�था पर सवाल खड़� िकए ह�। इन कहािनय� का उ�े�य 

अ�लघात से पीिड़त �य��य� क� जीवन संघष�, उनक� पीड़ा, �यथा और इस तरह क� घटना� 
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क� जड़� से प�रिचत करवाकर पीिड़त� क� �ित 

सकारा�मक सोच एवं ���कोण पैदा करता 

ह�।

सुधा ओम ढ�गरा अपने संपादक�य म� 

िलखती ह� - "पंकज सुबीर ने आकां�ा पार� क� 

कहानी सं�ह "िपघली �ई लड़क�" क� 

ऑनलाइन समी�ा करते �ए एिसड अट�क पर 

कहानी सं�ह िनकालने का बीज डाला तो म�ने 

उसे खाद-पानी देने का िज़�मा उठाया। उस 

िदन से भीतर उथल-पुथल मची �ई थी। इस 

पु�तक का संपादन करते समय म� ब�त तनाव 

से गुज़री ��, अ�लघात से पीिड़त ��ी-पु�ष� 

का दद� महसूस िकया ह�, िजन लेखक� ने उसे 

भोगा और कहािनय� म� िचि�त िकया ह�, उन 

पर �या बीती होगी, समझ सकती ��।” इस 

कहािनय� क� संकलन म� 20 कहािनयाँ 

संकिलत ह� जो सुप�रिचत और �िस� 

कथाकार� �ारा िलखी गई ह�। इन कहािनय� 

क� मु�य िकरदार अ�लघात से पीिड़त 

अिधकाँश युवितयाँ ह� तो क�छ पु�ष भी ह�, वे 

झुलसा चेहरा, शारी�रक और आतं�रक पीड़ा, 

�यिथत मन, ट�टते �वाब, अवसाद से भरा 

जीवन जीते ह�। �या वे �य�� अ�लघात को 

अपनी ��र िनयित मान लेते ह�? इस सं�ह क� 

कहािनय� क� अ�लघात से पीिड़त िकरदार� क� 

मा�यम से हम जान पाते ह� िक एिसड अट�क 

का िशकार �ई युवितयाँ,  युवक िकन 

पीड़ा�, िकन सदम� से गुज़रते ह� लेिकन उन 

हमल� को िसफ� एक दुघ�टना मानकर दोबारा 

उठ खड़� होते ह�। अपरािधय� �ारा युवितय� क� 

चेहर� को तो जला िदया जाता ह� पर�तु अपराधी 

उन युवितय� क� इराद� को नह� बदल पाए ह�। 

युवितयाँ हादस� क� बाद िह�मत नह� हारती ह� 

और डट कर हर मु��कल का सामना करती 

ह�। एिसड अट�क का िशकार �ई युवितयाँ 

दद�नाक हादसे से िनकलकर अपने जीवन को 

एक नया मुकाम देती ह�। “अ�लघात” कहानी 

संकलन क� कहािनय� म� िशकार �ई युवितय� 

क� साहस और ज�ब े को िदखाया गया ह�। 

एिसड अट�क का िशकार �ई युवितयाँ सारी 

िवपरीत प�र��थितय� क� बावजूद हताश व 

िनराश नह� होती ह� और अपने िव�ास को 

ट�टने भी नह� देती ह�। 

सं�ह क� पहली कहानी “आओ री सखी 

सब मंगल गाओ री” कहानी म� मुरगन क� 

स�ाई, ईमानदारी और उसक� खर�पन को 

दशा�ती ह�। इस कहानी क� �मुख िकरदार� 

र�खा, सुलेखा, र�भा और मुरगन का च�र� 

आ�मीय �ेम और संवेदना�मक धरातल पर 

िचि�त �आ ह�। “मेरा िदल मेरा चेहरा” 

कहानी को लेिखका काद�बरी मेहरा ने काफ� 

संवेदना�मक सघनता क� साथ ��तुत िकया 

ह�। कहानी �लैशबैक म� चलती ह�। क�चन 

जीवन भर अपनी ताई जी शीला क� अ�याचार 

सहन करती ह�। शीला ने ही गुंड� को पैसे देकर 

क�चन क� मुँह पर तेज़ाब िफक� वाया था। यह 

कहानी क�चन क� जीवन क� दद�भरी दा�तान 

का िच�ण ह�। सार� दु:ख� को चुपचाप सहने 

वाली नारी क� �प म� क�चन का च�र� िचि�त 

�आ ह�। क�चन क� ताई जी ही क�चन क� 

िव�� सािजश पर सािजश रचती ह� और 

क�चन ताई जी क� शोषण का िशकार बनती ह�। 

इस कहानी म� शीला क� कार�तािनय� और 

क�चन क� उ�पीड़न क� सू�मता से पड़ताल क� 

गई ह�। शीला क� �वाथ�-�वृि� उजागर �ई ह�। 

काद�बरी मेहरा नारी मनोिव�ान और नारी 

जीवन से जुड़� ��येक पहलू का गहन 

िव�ेषण करक� कहानी का सृजन करती ह।�  

"उनक� महिफल से हम उठ तो आए" कहानी 

म� एक ओर िपतृस�ा�मक मानिसकता और 

अपनी मदा�नगी क� तहत एक �य�� अपनी 

प�नी चरखी क� साथ िह�सा, अ�याचार करता 

ह� और जब चरखी अपने पित को तलाक देना 

चाहती ह� तो चरखी का पित भड़क उठता ह� 

और चरखी क� चेहर� पर तेज़ाब फ�क कर भाग 

जाता ह� तो दूसरी ओर अजय नाम का 

नवयुवक चरखी क� िजंदगी म� िफर से नयी 

उ�मीद भर कर उससे शादी करना चाहता ह�। 

अजय क� माता-िपता जो गाँव म� रहते ह�, इस 

शादी क� िलए तैयार नह� होते ह�। तब चरखी 

एक प� िलखकर चली जाती ह�। प� म� एक 

लाइन पढ़कर अजय क� माँ �िवत हो उठी - 

अजय,

माँ को तकलीफ देकर हम� यह संबंध नह� 

बनाना। म� तु�ह� �यार करती �ई जीवन काट 

सकती ��, एक माँ का अंितम पु�ष, उसका 

बेटा होता ह�। उ�ह� तुमसे अलग करने का पाप 

नह� कर सकती। तुम क�छ िदन बाद आना। 

िमल�गे... एक दो�त क� तरह...

कथाकार ने इस कहानी का अंत ब�त ही 

खूबसूरत तरीक� से िकया ह�। अजय क� माँ जो 

अपने �क�ल क� िदन� म� दौड़ �ितयोिगता� म� 

�थम �थान पर आती थी, अपने बेट� क� साथ 

भागकर चलती �ई ��न म� अपने बेट� अजय को 

चरखी क� साथ बैठा देती ह�। अजय ने सुना - 

माँ ��न क� साथ-साथ चलते �ए, चरखी क� 

गाल का झुलसा �आ िह�सा थपथपा रही थ� 

और कह रही थ� - इसे ढक� ो मत, दुिनया 

अपनी आँख� ढ�क ले, ये उनक� करतूत ह�, तुम 

�य� ढक� ो, और ये पोटली म� क�छ पैसे ह�, 

इससे अपना घर बसाओ ... िफर हम सबको 

लेकर वह� आते ह�। यहाँ का समाज तो देर से 

बदलेगा, समय लगेगा। पहले अपना घर ठीक 

करो ... आते ह� हम लोग ... फोटो भेजना, 

ठीक ह� ... ? 

आकां�ा पार� ने "िपघली �ई लड़क�" म� 

पा�� का बारीक मनोिव�ेषण कर क� कहानी 

को भावपूण� और जीवंत �प म� ��तुत क� ह�। 

प�रवार, समाज म� अभी भी लड़िकयाँ उपेि�त 

ह�। मेर� िपता ने कहा था, "िजस िदन रित फ�ल 

हो जायेगी उस िदन �क�ल से नाम कटा 

दीिजएगा।” राखी कहती ह� "मोह�े से बाहर 

हमने िसफ� एक चीज़ देखी थी, अपना 

�क�ल।” लड़िकय� क� उपेि�त, बेबस ज़दं गी 

लेिखका को उ�ेिलत करती ह�। हम समझ पाते 

उससे पहले पीछ� से तेज़ी से साइिकल आई 

और रित क� िनतंब दबा कर आगे बढ़ गई। हम 

ठगे से खड़� रह गए। बेबसी से यह हमारी 

पहली मुठभेड़ थी, जबिक हम इतने भी बेबस 

नह� थे िक एक साइिकल को दौड़ कर पकड़ 

न सकते ह�। लेिकन कोई देख लेता या घर पर 

पता चलता तो हम �या कहते वाली बेबसी ने 

हम� रोक िलया उसक� बाद बेबसी हमार� चेहर� 

का �थायी भाव बन गई। कथाकार ने युवा 

लड़िकय� क� लाचारगी को यथाथ� �प से 

िचि�त िकया ह�। कहानी क� क�� म� राखी और 

रित दो सह�िलयाँ ह�, जो पड़ोसी भी ह�। इनक� 

�ास क� एक लड़क� का भाई रित को 

अ�सर छ�ड़ता रहता ह�, एक िदन वह लड़का 

रित क� होठ� को चबा लेता ह�। िफर वह 

लड़का रित को �ेम प� िलखकर देने लगता 

ह�। एक िदन रित उसका �ेम प� उसक� सामने 

ही फाड़कर उसक� गाल पर तमाचा मारती ह� 

तो वह बुरी तरह से बौखला जाता ह�। िफर एक 

िदन वह मौक़ा पाकर रित पर तेज़ाब फ�क कर 

भाग जाता ह�, रित का चेहरा झुलस जाता ह�। 

उस तेज़ाब क� क�छ छ�ट� राखी क� एक पैर पर 

िगरते ह�। राखी का पैर ज़�मी हो जाता ह�। 

राखी से उसक� बड़ी बहन ने पूछा था िक �या 

वह तेज़ाब फ�कने वाले लड़क� को पहचानती 

ह�, राखी क� हाँ कहने पर उसक� बड़ी बहन ने 

इतना ही कहा था िक पुिलस जो भी पूछ� तुझे 

हर सवाल क� जवाब म� इनकार ही करना ह� 

चाह� क�छ भी पूछ�। राखी ने ऐसा ही िकया। 

राखी पुिलस को सही जानकारी नह� देने क� 

कारण अपराध बोध से �िसत हो जाती ह�। 

लेिकन एक िदन जब राखी को रा�ते म� रित 

िमलती ह� तो रित उससे मु�कराकर बात करती 

ह� तो राखी क� िदल का बोझ क�छ कम हो 

जाता ह�। और जब रित अपनी ब�ी क� ओर 

देखकर कहती ह�, िग�ी देखो, राखी मौसी। 

तो राखी काफ़� राहत महसूस करती ह�। अंत म� 

राखी ने रित से पूछा िक तुमने मुझे लड़क� को 

न पहचानने क� िलए माफ़ िकया या नह�? तो 

रित ह�स देती ह� और बोलती ह� िक "अब इस 

बात से कोई फ़क� पड़ता ह� �या?" तो राखी 

अपने अपराध बोध से मु� हो जाती ह�। इस 

कहानी क� भाषा िश�प म� चमक और 

पारदिश�ता ह�। कथाकार रजनी मोरवाल क� 

कहानी "बलेड़ी औरत" बेबाक ��तुित से 

उ�ेखनीय बन पड़ी ह�। इस कहानी क� अंत 

म� कहानीकार ने समाज क� यथाथ� को किवता 

क� मा�यम से उक�रा ह�। "तुम हमेशा से 

वािक़फ़ हो / िक वह सवाल कर�गी तो तु�ह� 

िन��र कर देगी, / उसक� उठी �ई नज़र� 

तु�हारी स�ा िहला द�गी। / इसिलए तुम उसका 

र�प कर देना चाहते हो, / जलाकर मार डालना 

चाहते हो, / एिसड फ�ककर उसक� पहचान 

छीन लेना चाहते हो, / दरअसल तुम एक ��ी 

से नह�, / �द से �यादा डर� �ए हो।”

कथाकार िवक�श िनझावन ने "अंधेर�" 

कहानी का गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। इस कहानी का क�नवास 

बेहतरीन ह�, िजसे पढ़ते �ए आप क� मन म� 

कहानी क� नैर�टर क� तरह िज�ासा बनी रहती 

ह� िक कॉलोनी म� दुग�ध िकस मृत जानवर क� 

आ रही ह� और कहाँ से आ रही ह�। इस कहानी 

का अंत च�काने वाला ह�। कहानी क� नैर�टर क� 

प�नी का िसफ� इतना ही अपराध था िक उसने 

लाजव�ती को सलाह दी थी िक वमा� ने तेरी 

इ�ज़त लूट ली ह� तो तू कमीने को बदनाम कर 

दे कॉलोनी म�। नौकरी से भी जाएगा और 

बदनामी भी दुिनया भर क�। इस सलाह क� 

वजह से वमा� ने कहानी क� नैर�टर क� प�नी को 

इतनी बड़ी सज़ा दी िक पहले चेहरा तेज़ाब से 

जला िदया और िफर ह�या करक� भाग गया। 

कथाकार अ�ण अण�व खर� क� कहानी 

"िकतना सह�गी आनंिदता" िबगड़�ल लड़क� 

�शांत क� च�र� को नंगा करती ह�। शेखर 

अ��नहो�ी और �शांत इ�जीिनय�र�ग क� पढ़ाई 

क� दौरान हॉ�टल क� एक ही कमर� म� रहते ह�। 

�शांत उ��ड, बेशम�, अ�खड़ और ई�या�लु 

�वृि� का ह�, वह शेखर को सताता रहता ह�। 

शेखर, �शांत क� �यादितय� को सहन करता 

रहता ह�। बैडिमंटन ट�ना�म�ट क� दौरान शेखर 

क� मुलाक़ात बैडिमंटन िखलाड़ी आनंिदता से 

होती ह�। दोन� एक दूसर� को चाहने लगते ह� 

और शादी करना चाहते ह�। शेखर का क�पस 

िसले�शन हो जाता ह� और वह अपनी नौकरी 

पर चला जाता ह�। इधर �शांत को यह सब 

सहन नह� होता ह� िक शेखर क� शानदार 

नौकरी लग गई और उसे एक सुंदर �ेिमका भी 

िमल गई। �शांत एक िदन अपने िम� क� साथ 

आनंिदता पर तेज़ाब फ�क कर भाग जाता ह�, 

लेिकन आनंिदता �शांत क� आवाज़ को 

पहचान जाती ह�। इस घटना क� बावजूद भी 

शेखर आनंिदता से शादी करता ह�। कहानी म� 

यह कथन समाज म� एिसड अट�क से पीिड़त 

मिहला� क� ��थित को ब�त क�छ र�खांिकत 

करता ह�। शेखर क� सामने फादर िविलय�स 

का चेहरा घूम गया और उनक� कह� श�द 

कान� म� गूँजने लगे "आई होप यू िवल 

अंडर�ट��ड माय पोजीशन मुझे �क�ल क� दूसर� 

ब�� का भी �यान रखना ह� िमसेज़ अ��नहो�ी 

जब भी �क�ल आती ह� म�ने �वयं क�छ ब�� 

क� आँख� म� भय महसूस िकया ह� हम �� को 

पढ़ाना चाहते ह�, ही इज़ ए मेरीटो�रयस 

�ट�ड��ट लेिकन आपको मेरी बात �यान म� 

रखनी होगी िम�टर अ��नहो�ी, �लीज़ ड�ट 

ि�ंग िहज़ मदर फॉर पीटी मीिट��स ए�ड इन 

अदर �क�ल ए��टिवटीज़ इ�स माय ह�बल 

�र�े�ट।” अ�ण अण�व खर� सहजता से 

समाज का यथाथ� सामने रख देते ह�। कहानी 

क� मु�य िकरदार आनंिदता िवकट 

प�र��थितय� म� भी अपना धैय� नह� खोती ह�। 

"एक श�द औषिध कर�...एक श�द कर� 

घाव" कहानी म� कथाकार �योित जैन ने 

मिहला� क� साथ एिसड अट�क क� घटना 

घिटत होने क� प�ात मीिडया, मिहला 

संगठन�, सोशल मीिडया, एनजीओ, पुिलस, 

�शासन, राजनीितक पािट�य� क� भूिमका और 

उनक� शम�नाक हथक�ड� पर इस कहानी क� 

एक �मुख च�र� सं�या क� मा�यम से सवाल 

उठाए ह�। सं�या क� पीड़ा, बैचेनी, �ासदी को 

लेिखका ने अपनी आवाज़ दी ह�। "मैम म� 

बार-बार मोमबि�य� क� तरह नह� िपघलना 

चाहती। वैसे तो ये िकसी क� साथ ना हो यिद ये 

बला मेरी ��ड क� थी, जो मुझ पर आई, तो 

मुझे �शी ह� शायद यही �ार�ध था। पर अब 

मैम बस इतना चाहती �� िक वो जो कोई भी थे, 

उ�ह� सज़ा िमले। पर बार-बार इन बात� को 

दोहराने या माच� िनकालने से �या होगा? मैम 

उस अट�क से तो मुझे एक बार ही पीड़ा �ई। 

वो एिसड क� जलन तो समय क� साथ कम 

और शायद ख़�म भी हो जाएगी, पर लोग� क� 

तेज़ाबी श�द, जो म�ने अभी सोशल मीिडया क� 

�लेटफाम� पर देखे वो शा��दक तेज़ाब तो मुझे, 

मेरी आ�मा को बार-बार झुलसा रहा ह�। और 

शायद झुलसाता रह�गा िक बदश� पर एिसड 

अट�क �य�? आप कर सकती ह� तो बस इतना 

क�िजये िक कोई भी और कम से कम ��ी तो 

��ी पर श�द� से तेज़ाबी हमले न कर�।” 

कहानीकार आनंदक��ण �ारा िलिखत 

"��ज़" आ�मकथा�मक शैली म� िलखी गई 

कहानी ह�। यह कहानी एक अलग 

संवेदना�मक मन:��थित क� उपज ह�। यह 

रचना एक �य�� क� मानिसक अंत��� क� 

कहानी ह�। कहानी वा�तिवक यथाथ� को 
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क� जड़� से प�रिचत करवाकर पीिड़त� क� �ित 

सकारा�मक सोच एवं ���कोण पैदा करता 

ह�।

सुधा ओम ढ�गरा अपने संपादक�य म� 

िलखती ह� - "पंकज सुबीर ने आकां�ा पार� क� 

कहानी सं�ह "िपघली �ई लड़क�" क� 

ऑनलाइन समी�ा करते �ए एिसड अट�क पर 

कहानी सं�ह िनकालने का बीज डाला तो म�ने 

उसे खाद-पानी देने का िज़�मा उठाया। उस 

िदन से भीतर उथल-पुथल मची �ई थी। इस 

पु�तक का संपादन करते समय म� ब�त तनाव 

से गुज़री ��, अ�लघात से पीिड़त ��ी-पु�ष� 

का दद� महसूस िकया ह�, िजन लेखक� ने उसे 

भोगा और कहािनय� म� िचि�त िकया ह�, उन 

पर �या बीती होगी, समझ सकती ��।” इस 

कहािनय� क� संकलन म� 20 कहािनयाँ 

संकिलत ह� जो सुप�रिचत और �िस� 

कथाकार� �ारा िलखी गई ह�। इन कहािनय� 

क� मु�य िकरदार अ�लघात से पीिड़त 

अिधकाँश युवितयाँ ह� तो क�छ पु�ष भी ह�, वे 

झुलसा चेहरा, शारी�रक और आतं�रक पीड़ा, 

�यिथत मन, ट�टते �वाब, अवसाद से भरा 

जीवन जीते ह�। �या वे �य�� अ�लघात को 

अपनी ��र िनयित मान लेते ह�? इस सं�ह क� 

कहािनय� क� अ�लघात से पीिड़त िकरदार� क� 

मा�यम से हम जान पाते ह� िक एिसड अट�क 

का िशकार �ई युवितयाँ,  युवक िकन 

पीड़ा�, िकन सदम� से गुज़रते ह� लेिकन उन 

हमल� को िसफ� एक दुघ�टना मानकर दोबारा 

उठ खड़� होते ह�। अपरािधय� �ारा युवितय� क� 

चेहर� को तो जला िदया जाता ह� पर�तु अपराधी 

उन युवितय� क� इराद� को नह� बदल पाए ह�। 

युवितयाँ हादस� क� बाद िह�मत नह� हारती ह� 

और डट कर हर मु��कल का सामना करती 

ह�। एिसड अट�क का िशकार �ई युवितयाँ 

दद�नाक हादसे से िनकलकर अपने जीवन को 

एक नया मुकाम देती ह�। “अ�लघात” कहानी 

संकलन क� कहािनय� म� िशकार �ई युवितय� 

क� साहस और ज�ब े को िदखाया गया ह�। 

एिसड अट�क का िशकार �ई युवितयाँ सारी 

िवपरीत प�र��थितय� क� बावजूद हताश व 

िनराश नह� होती ह� और अपने िव�ास को 

ट�टने भी नह� देती ह�। 

सं�ह क� पहली कहानी “आओ री सखी 

सब मंगल गाओ री” कहानी म� मुरगन क� 

स�ाई, ईमानदारी और उसक� खर�पन को 

दशा�ती ह�। इस कहानी क� �मुख िकरदार� 

र�खा, सुलेखा, र�भा और मुरगन का च�र� 

आ�मीय �ेम और संवेदना�मक धरातल पर 

िचि�त �आ ह�। “मेरा िदल मेरा चेहरा” 

कहानी को लेिखका काद�बरी मेहरा ने काफ� 

संवेदना�मक सघनता क� साथ ��तुत िकया 

ह�। कहानी �लैशबैक म� चलती ह�। क�चन 

जीवन भर अपनी ताई जी शीला क� अ�याचार 

सहन करती ह�। शीला ने ही गुंड� को पैसे देकर 

क�चन क� मुँह पर तेज़ाब िफक� वाया था। यह 

कहानी क�चन क� जीवन क� दद�भरी दा�तान 

का िच�ण ह�। सार� दु:ख� को चुपचाप सहने 

वाली नारी क� �प म� क�चन का च�र� िचि�त 

�आ ह�। क�चन क� ताई जी ही क�चन क� 

िव�� सािजश पर सािजश रचती ह� और 

क�चन ताई जी क� शोषण का िशकार बनती ह�। 

इस कहानी म� शीला क� कार�तािनय� और 

क�चन क� उ�पीड़न क� सू�मता से पड़ताल क� 

गई ह�। शीला क� �वाथ�-�वृि� उजागर �ई ह�। 

काद�बरी मेहरा नारी मनोिव�ान और नारी 

जीवन से जुड़� ��येक पहलू का गहन 

िव�ेषण करक� कहानी का सृजन करती ह।�  

"उनक� महिफल से हम उठ तो आए" कहानी 

म� एक ओर िपतृस�ा�मक मानिसकता और 

अपनी मदा�नगी क� तहत एक �य�� अपनी 

प�नी चरखी क� साथ िह�सा, अ�याचार करता 

ह� और जब चरखी अपने पित को तलाक देना 

चाहती ह� तो चरखी का पित भड़क उठता ह� 

और चरखी क� चेहर� पर तेज़ाब फ�क कर भाग 

जाता ह� तो दूसरी ओर अजय नाम का 

नवयुवक चरखी क� िजंदगी म� िफर से नयी 

उ�मीद भर कर उससे शादी करना चाहता ह�। 

अजय क� माता-िपता जो गाँव म� रहते ह�, इस 

शादी क� िलए तैयार नह� होते ह�। तब चरखी 

एक प� िलखकर चली जाती ह�। प� म� एक 

लाइन पढ़कर अजय क� माँ �िवत हो उठी - 

अजय,

माँ को तकलीफ देकर हम� यह संबंध नह� 

बनाना। म� तु�ह� �यार करती �ई जीवन काट 

सकती ��, एक माँ का अंितम पु�ष, उसका 

बेटा होता ह�। उ�ह� तुमसे अलग करने का पाप 

नह� कर सकती। तुम क�छ िदन बाद आना। 

िमल�गे... एक दो�त क� तरह...

कथाकार ने इस कहानी का अंत ब�त ही 

खूबसूरत तरीक� से िकया ह�। अजय क� माँ जो 

अपने �क�ल क� िदन� म� दौड़ �ितयोिगता� म� 

�थम �थान पर आती थी, अपने बेट� क� साथ 

भागकर चलती �ई ��न म� अपने बेट� अजय को 

चरखी क� साथ बैठा देती ह�। अजय ने सुना - 

माँ ��न क� साथ-साथ चलते �ए, चरखी क� 

गाल का झुलसा �आ िह�सा थपथपा रही थ� 

और कह रही थ� - इसे ढक� ो मत, दुिनया 

अपनी आँख� ढ�क ले, ये उनक� करतूत ह�, तुम 

�य� ढक� ो, और ये पोटली म� क�छ पैसे ह�, 

इससे अपना घर बसाओ ... िफर हम सबको 

लेकर वह� आते ह�। यहाँ का समाज तो देर से 

बदलेगा, समय लगेगा। पहले अपना घर ठीक 

करो ... आते ह� हम लोग ... फोटो भेजना, 

ठीक ह� ... ? 

आकां�ा पार� ने "िपघली �ई लड़क�" म� 

पा�� का बारीक मनोिव�ेषण कर क� कहानी 

को भावपूण� और जीवंत �प म� ��तुत क� ह�। 

प�रवार, समाज म� अभी भी लड़िकयाँ उपेि�त 

ह�। मेर� िपता ने कहा था, "िजस िदन रित फ�ल 

हो जायेगी उस िदन �क�ल से नाम कटा 

दीिजएगा।” राखी कहती ह� "मोह�े से बाहर 

हमने िसफ� एक चीज़ देखी थी, अपना 

�क�ल।” लड़िकय� क� उपेि�त, बेबस ज़दं गी 

लेिखका को उ�ेिलत करती ह�। हम समझ पाते 

उससे पहले पीछ� से तेज़ी से साइिकल आई 

और रित क� िनतंब दबा कर आगे बढ़ गई। हम 

ठगे से खड़� रह गए। बेबसी से यह हमारी 

पहली मुठभेड़ थी, जबिक हम इतने भी बेबस 

नह� थे िक एक साइिकल को दौड़ कर पकड़ 

न सकते ह�। लेिकन कोई देख लेता या घर पर 

पता चलता तो हम �या कहते वाली बेबसी ने 

हम� रोक िलया उसक� बाद बेबसी हमार� चेहर� 

का �थायी भाव बन गई। कथाकार ने युवा 

लड़िकय� क� लाचारगी को यथाथ� �प से 

िचि�त िकया ह�। कहानी क� क�� म� राखी और 

रित दो सह�िलयाँ ह�, जो पड़ोसी भी ह�। इनक� 

�ास क� एक लड़क� का भाई रित को 

अ�सर छ�ड़ता रहता ह�, एक िदन वह लड़का 

रित क� होठ� को चबा लेता ह�। िफर वह 

लड़का रित को �ेम प� िलखकर देने लगता 

ह�। एक िदन रित उसका �ेम प� उसक� सामने 

ही फाड़कर उसक� गाल पर तमाचा मारती ह� 

तो वह बुरी तरह से बौखला जाता ह�। िफर एक 

िदन वह मौक़ा पाकर रित पर तेज़ाब फ�क कर 

भाग जाता ह�, रित का चेहरा झुलस जाता ह�। 

उस तेज़ाब क� क�छ छ�ट� राखी क� एक पैर पर 

िगरते ह�। राखी का पैर ज़�मी हो जाता ह�। 

राखी से उसक� बड़ी बहन ने पूछा था िक �या 

वह तेज़ाब फ�कने वाले लड़क� को पहचानती 

ह�, राखी क� हाँ कहने पर उसक� बड़ी बहन ने 

इतना ही कहा था िक पुिलस जो भी पूछ� तुझे 

हर सवाल क� जवाब म� इनकार ही करना ह� 

चाह� क�छ भी पूछ�। राखी ने ऐसा ही िकया। 

राखी पुिलस को सही जानकारी नह� देने क� 

कारण अपराध बोध से �िसत हो जाती ह�। 

लेिकन एक िदन जब राखी को रा�ते म� रित 

िमलती ह� तो रित उससे मु�कराकर बात करती 

ह� तो राखी क� िदल का बोझ क�छ कम हो 

जाता ह�। और जब रित अपनी ब�ी क� ओर 

देखकर कहती ह�, िग�ी देखो, राखी मौसी। 

तो राखी काफ़� राहत महसूस करती ह�। अंत म� 

राखी ने रित से पूछा िक तुमने मुझे लड़क� को 

न पहचानने क� िलए माफ़ िकया या नह�? तो 

रित ह�स देती ह� और बोलती ह� िक "अब इस 

बात से कोई फ़क� पड़ता ह� �या?" तो राखी 

अपने अपराध बोध से मु� हो जाती ह�। इस 

कहानी क� भाषा िश�प म� चमक और 

पारदिश�ता ह�। कथाकार रजनी मोरवाल क� 

कहानी "बलेड़ी औरत" बेबाक ��तुित से 

उ�ेखनीय बन पड़ी ह�। इस कहानी क� अंत 

म� कहानीकार ने समाज क� यथाथ� को किवता 

क� मा�यम से उक�रा ह�। "तुम हमेशा से 

वािक़फ़ हो / िक वह सवाल कर�गी तो तु�ह� 

िन��र कर देगी, / उसक� उठी �ई नज़र� 

तु�हारी स�ा िहला द�गी। / इसिलए तुम उसका 

र�प कर देना चाहते हो, / जलाकर मार डालना 

चाहते हो, / एिसड फ�ककर उसक� पहचान 

छीन लेना चाहते हो, / दरअसल तुम एक ��ी 

से नह�, / �द से �यादा डर� �ए हो।”

कथाकार िवक�श िनझावन ने "अंधेर�" 

कहानी का गठन ब�त ही बेजोड़ ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। इस कहानी का क�नवास 

बेहतरीन ह�, िजसे पढ़ते �ए आप क� मन म� 

कहानी क� नैर�टर क� तरह िज�ासा बनी रहती 

ह� िक कॉलोनी म� दुग�ध िकस मृत जानवर क� 

आ रही ह� और कहाँ से आ रही ह�। इस कहानी 

का अंत च�काने वाला ह�। कहानी क� नैर�टर क� 

प�नी का िसफ� इतना ही अपराध था िक उसने 

लाजव�ती को सलाह दी थी िक वमा� ने तेरी 

इ�ज़त लूट ली ह� तो तू कमीने को बदनाम कर 

दे कॉलोनी म�। नौकरी से भी जाएगा और 

बदनामी भी दुिनया भर क�। इस सलाह क� 

वजह से वमा� ने कहानी क� नैर�टर क� प�नी को 

इतनी बड़ी सज़ा दी िक पहले चेहरा तेज़ाब से 

जला िदया और िफर ह�या करक� भाग गया। 

कथाकार अ�ण अण�व खर� क� कहानी 

"िकतना सह�गी आनंिदता" िबगड़�ल लड़क� 

�शांत क� च�र� को नंगा करती ह�। शेखर 

अ��नहो�ी और �शांत इ�जीिनय�र�ग क� पढ़ाई 

क� दौरान हॉ�टल क� एक ही कमर� म� रहते ह�। 

�शांत उ��ड, बेशम�, अ�खड़ और ई�या�लु 

�वृि� का ह�, वह शेखर को सताता रहता ह�। 

शेखर, �शांत क� �यादितय� को सहन करता 

रहता ह�। बैडिमंटन ट�ना�म�ट क� दौरान शेखर 

क� मुलाक़ात बैडिमंटन िखलाड़ी आनंिदता से 

होती ह�। दोन� एक दूसर� को चाहने लगते ह� 

और शादी करना चाहते ह�। शेखर का क�पस 

िसले�शन हो जाता ह� और वह अपनी नौकरी 

पर चला जाता ह�। इधर �शांत को यह सब 

सहन नह� होता ह� िक शेखर क� शानदार 

नौकरी लग गई और उसे एक सुंदर �ेिमका भी 

िमल गई। �शांत एक िदन अपने िम� क� साथ 

आनंिदता पर तेज़ाब फ�क कर भाग जाता ह�, 

लेिकन आनंिदता �शांत क� आवाज़ को 

पहचान जाती ह�। इस घटना क� बावजूद भी 

शेखर आनंिदता से शादी करता ह�। कहानी म� 

यह कथन समाज म� एिसड अट�क से पीिड़त 

मिहला� क� ��थित को ब�त क�छ र�खांिकत 

करता ह�। शेखर क� सामने फादर िविलय�स 

का चेहरा घूम गया और उनक� कह� श�द 

कान� म� गूँजने लगे "आई होप यू िवल 

अंडर�ट��ड माय पोजीशन मुझे �क�ल क� दूसर� 

ब�� का भी �यान रखना ह� िमसेज़ अ��नहो�ी 

जब भी �क�ल आती ह� म�ने �वयं क�छ ब�� 

क� आँख� म� भय महसूस िकया ह� हम �� को 

पढ़ाना चाहते ह�, ही इज़ ए मेरीटो�रयस 

�ट�ड��ट लेिकन आपको मेरी बात �यान म� 

रखनी होगी िम�टर अ��नहो�ी, �लीज़ ड�ट 

ि�ंग िहज़ मदर फॉर पीटी मीिट��स ए�ड इन 

अदर �क�ल ए��टिवटीज़ इ�स माय ह�बल 

�र�े�ट।” अ�ण अण�व खर� सहजता से 

समाज का यथाथ� सामने रख देते ह�। कहानी 

क� मु�य िकरदार आनंिदता िवकट 

प�र��थितय� म� भी अपना धैय� नह� खोती ह�। 

"एक श�द औषिध कर�...एक श�द कर� 

घाव" कहानी म� कथाकार �योित जैन ने 

मिहला� क� साथ एिसड अट�क क� घटना 

घिटत होने क� प�ात मीिडया, मिहला 

संगठन�, सोशल मीिडया, एनजीओ, पुिलस, 

�शासन, राजनीितक पािट�य� क� भूिमका और 

उनक� शम�नाक हथक�ड� पर इस कहानी क� 

एक �मुख च�र� सं�या क� मा�यम से सवाल 

उठाए ह�। सं�या क� पीड़ा, बैचेनी, �ासदी को 

लेिखका ने अपनी आवाज़ दी ह�। "मैम म� 

बार-बार मोमबि�य� क� तरह नह� िपघलना 

चाहती। वैसे तो ये िकसी क� साथ ना हो यिद ये 

बला मेरी ��ड क� थी, जो मुझ पर आई, तो 

मुझे �शी ह� शायद यही �ार�ध था। पर अब 

मैम बस इतना चाहती �� िक वो जो कोई भी थे, 

उ�ह� सज़ा िमले। पर बार-बार इन बात� को 

दोहराने या माच� िनकालने से �या होगा? मैम 

उस अट�क से तो मुझे एक बार ही पीड़ा �ई। 

वो एिसड क� जलन तो समय क� साथ कम 

और शायद ख़�म भी हो जाएगी, पर लोग� क� 

तेज़ाबी श�द, जो म�ने अभी सोशल मीिडया क� 

�लेटफाम� पर देखे वो शा��दक तेज़ाब तो मुझे, 

मेरी आ�मा को बार-बार झुलसा रहा ह�। और 

शायद झुलसाता रह�गा िक बदश� पर एिसड 

अट�क �य�? आप कर सकती ह� तो बस इतना 

क�िजये िक कोई भी और कम से कम ��ी तो 

��ी पर श�द� से तेज़ाबी हमले न कर�।” 

कहानीकार आनंदक��ण �ारा िलिखत 

"��ज़" आ�मकथा�मक शैली म� िलखी गई 

कहानी ह�। यह कहानी एक अलग 

संवेदना�मक मन:��थित क� उपज ह�। यह 

रचना एक �य�� क� मानिसक अंत��� क� 

कहानी ह�। कहानी वा�तिवक यथाथ� को 
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��तुत करती ह�। कहानी म� एक ओर एक ऐसे 

ट�टते �ए �य�� क� मनोदशा का िच�ण ह� 

िजसम� आ�मिव�ास क� कमी ह� तो दूसरी 

ओर एक ऐसी युवती का िच�ण ह� जो साहसी, 

िबंदास और आ�मिव�ासी ह�। कहानी का 

िश�प बेहतरीन ह�। कहानीकार क� प�रवेश क� 

�ित सजग ��� ह�। कथाकार हष�बाला शमा� 

"और चादँ  काला हो गया..." कहानी म� 

��ी�व से जुड़� सार� सरोकार� क� पड़ताल 

करती ह�। शैलेश फ�मस होने क� िलए अपनी 

खूबसूरत �ेिमका �ही को छ�ड़ने वाले 

फोरमेन को चाल म� रहने वाले लड़क� क� 

सहायता से बुरी तरह से िपट देता ह�। फोरमेन 

�ही पर तेजाब फ�ककर अपना बदला लेता 

ह�। �ही अब काफ� बदसूरत िदखने लगती ह�। 

शैलेश िफर से फ�मस होने क� िलए एिसड 

अट�क से पीिड़त �ही से शादी करने का 

एलान करता ह�। �ही शैलेश क� घर जाकर 

उससे कहती ह� िक शैलेश तुम मेर� से �यार 

करते हो तो मेर� चेहर� पर �यार से अपना हाथ 

िफरा दो तब शैलेश उसक� चेहर� पर हाथ नह� 

फ�रता ह�। �ही कहती ह� "मना कर दो शैलू 

इस शादी क� िलए। म� तु�ह� माफ़ कर दूँगी, 

कोई दोष नह� दूँगी। पर शादी करक� तु�हारी 

नफ़रत नह� सह सक��गी। मेरा शरीर ही नह� 

गला इस तेज़ाब से, मेरी आ�मा भी गल गई ह�। 

आग जैसी लपट उठती ह� मेर� अंदर। तुम मेर� 

पास रहोगे और मुझे देखोगे नह�, बदा��त नह� 

होगा मुझसे। मन तो लड़क� का ही ह� ना मेर� 

अंदर ! वो अभी भी �यार ही चाहता ह�, दे 

पाओगे !" र�नू यादव क� कहानी " मुँह झ�सी" 

म� गाँव क� ���य� का क�ण और 

�दयिवदारक िच� िमलता ह�। गाँव क� प�ु ष 

लड़िकय�, औरत� क� साथ क़द� खाने क� क़द� ी 

जैसा अमानवीय अ�याचार करते ह�। गाँव क� 

���याँ अनाचार और अ�याय को वेदना क� 

साथ सहती रहती ह�। �र�तेदार� क� 

संवेदनहीनता, पा�रवा�रक �र�त� का िव�ूप 

चेहरा, सामंती �यव�था क� अवशेष, ��ी 

संघष� और ��ीमन क� पीड़ा आिद का िच�ण 

इस कहानी म� िमलता ह�। इस कहानी म� अपने 

ही घर म� क़द�  नारी क� मनः��थित उजागर �ई 

ह�। कहानी क� नाियका �पा एिसड अट�क का 

िशकार होती ह�। गाँव म� पंचायत बैठती ह� और 

पंचायत अपना फ�सला देती ह� िक �पा को 

उस बीर�न से शादी करनी पड़�गी, िजसने 

उसक� चेहर� पर एिसड फ�का था। �पा उसी 

समय पंचायत म� प��चकर इस फ�सले का 

जमकर िवरोध करती ह� तब पंचायत क� पंच 

लोग �पा का नया नामकरण कर देते ह� मुँह 

झ�सी। इस कहानी म� पु�ष स�ा�मक समाज 

क� शोषण क� �ित �पा उफ़� मुँह झ�सी का 

िव�ोही �वर सुनाई पड़ता ह�। नाियका �पा 

िपतृस�ा क� संरचना� को उघाड़ने और 

मद�वादी अमानुिषकता� क� िवरोध म� खड़ी 

होती ह�। कहानीकार कहानी क� मु�य िकरदार 

�पा क� वैय��क चेतना को पया�� वाणी 

देती ह�। यह रचना पार�प�रक घेर� को तोड़ने 

क� नयी ��� देती ह�। कहानी का हर िकरदार 

�पा, गंगाराम, रीना, जितन, बीर�न, भोलानाथ 

अपनी िवशेषता िलए �ए ह� और अपनी उसी 

ख़ािसयत क� साथ सामने आते ह�। लेिखका ने 

पा�� क� मनोिव�ान को अ�छी तरह से 

िन�िपत िकया ह� और उनक� �वभाव को भी 

�पाियत िकया ह�। डॉ. ऋतू भनोट क� �ारा 

िलिखत "िपंजर� क� िचिड़याँ" कहानी म� 

जीवन का यथाथ� अिभ�य� �आ ह�। "िजस 

घर क� लड़क� पर एिसड अट�क हो जाता ह�, 

�र�तेदार उनसे क�ी काटने लगते ह�, पड़ोसी 

उस मन�स चेहर� से बचकर िनकलने क� 

िफ़राक म� रहते ह�, उस घर पर हमेशा मातम 

छाया रहता ह�, माँएँ बाक� ब�� क� शादी-

�याह को लेकर मन ही मन घुटती रहती ह�, 

और िपता क� माथे पर िचंता क� र�खाएँ िदन-

ब-िदन गहराती चली जाती ह�। िदन-रात 

िपघलते सीसे जैसे श�द� क� कड़वाहट मन 

क� घाव� को भरने ही नह� देती।” लेिखका ने 

कहानी म� संवेदना क� मम��पश� िच� उक�र� ह�। 

कहानी का शीष�क "िपंजर� क� िचिड़याँ" 

कथानक क� अनु�प ह�। यह कहानी पाठक� 

क� चेतना को झकझोरती ह�।

डॉ. िन�पमा राय क� "अ��न�ान" 

कहानी म� �वाह ह�, अंत तक रोचकता बनी 

रहती ह�। जब समीर और सुरिभ क� सगाई हो 

जाती ह� तब सुरिभ का िम� िवशाल ही समीर 

पर एिसड अट�क करता ह�। इस कहानी क� 

मा�यम से कथाकार आ�मीय पीड़ा, मानिसक 

अंत��ं�, अपने िम� �ारा िकया गया 

िव�ासघात, उ�पीड़न, अ�याचार जैसे त�व� 

को पाठक� क� सम� लाती ह�। कहानी म� 

समीर और सुरिभ दोन� ही अ��न�ान करते ह� 

और इस �ान से मु� होते ह�। राधे�याम 

भारतीय क� "मुझे माफ़ कर दो!" कहानी 

सकारा�मक स�देश देती इस संकलन क� एक 

�ितिनिध कहानी ह� जो पाठक� को �भािवत 

करती ह�। यह रचना इस पु�तक क� मुक�मल 

और उ�े�यपूण� कहानी ह�। इस कहानी म� 

एक पा� िजसे दूसर� पा� ने पैसे देकर उस 

लड़क� पर एिसड फ�कने को कहा था िजसे 

दूसरा पा� चाहता था, लेिकन वह लड़क� उसे 

पसंद नह� करती थी। कहानी का पहला 

िकरदार दूसर� िकरदार को पैसे वापस कर देता 

ह� और कहता ह� - "िजसे तुम �यार कहते हो 

... वा�तव म� वह �यार ह� ही नह�। िकसी को 

पा लेना ही �यार नह�। िकसी क� िलए �याग 

करना भी �यार ह�। �यार करने वाले तो अपने 

�ेमी क� राह� म� खुिशय� क� फ�ल िबछा देते ह� 

... और तुम िबछाने चले थे ...। तुम लोग 

वा�तव म� �यार का अथ� समझते ही नह�। तुम 

�यार को वासना समझते हो... वासना"। 

लेखक ने ब�त ही सटीकता से सामािजक 

मू�य� क� �ास क� �ित िचंता �य� क� ह�। 

कहानीकार रोिचका अ�ण शमा� क� "परी हो 

तुम" कहानी रा�ल क� स�े �यार क� कहानी 

ह�। एिसड अट�क से पीिड़त ि�यंका पूरी तरह 

से ट�ट जाती ह� लेिकन रा�ल िह�मत नह� 

हारता ह� और ि�यंका का मनोबल बढ़ाता 

रहता ह�। एिसड अट�क से ि�यंका का पूरा 

चेहरा झुलस जाता ह� लेिकन रा�ल को तो 

ि�यंका परी ही लगती ह�। रा�ल इलाज क� 

िलए ि�यंका को अमे�रका ले जाता ह� और 

वहाँ उसका इलाज करवाता ह�। क�छ समय 

बाद वह ि�यंका को एक स�दय� �ितयोिगताम� 

भाग लेने ह�तु तैयार कर लेता ह�। ि�यंका स�दय� 

�ितयोिगता जीत जाती ह� िजससे उसका 

मनोबल बढ़ जाता ह�। कहानी का शीष�क 

कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। कहानी सकारा�मक ह�। इस 

कहानी म� लेिखका क� प�रप�ता, उनका 

सामािजक सरोकार �प� ���गोचर होता ह�।

र�णु वमा� क� "छ�ट� क� चीख�" कहानी म� 

िसफ� शक़ क� वजह से क�शव अपनी प�नी 

नंिदता पर गुंड� को पैसे देकर एिसड अट�क 

करवाता ह� और अंत म� उसे अपनी प�नी क� 

मरने का इतना अिधक प�ाताप होता ह� िक 

वह �वयं भी फांसी लगाकर आ�मह�या कर 

लेता ह�। �बोध क�मार गोिवल "िखलते 

प�थर!" कहानी म� कामवाली बाई अपनी 

मालिकन सु��मता जी पर एिसड अट�क करक� 

भाग जाती ह�। पूनम मनु क� "खंिडत" कहानी 

म� अपनी सह�ली नंिदता पर �ए एिसड अट�क 

को ऋतु नह� भूल पाती ह� और अ�सर रात म� 

उठाकर नंदू-नंदू िच�ाती ह�। ऋतु क� पित 

सुभाष और उनक� दोन� बेिटयाँ ऋतु क� रात म� 

न�द म� अचानक िच�ाने पर पर�शान रहते ह�। 

कहानी क� अंत म� ऋतु क� िच�ाने का कारण 

मालूम पड़ता ह�। इस कहानी म� अवचेतन मन 

क� अवधारणा ह�। यह कहानी जीवन क� 

��य�ीकरण क� कहानी ह�। यह रचना ऋतु क� 

मानिसक अंत��� क� कहानी ह�। स�या शमा� 

"क�ित�" क� "सफर अब भी जारी था" रोचक 

कहानी ह�। यह आ�मकथा�मक शैली म� िलखी 

कहानी ह�। इसम� कहानी का नैर�टर एक 

लेखक ह� जो अपनी कहानी क� िलए पा�� को 

खोजने क� िलए सफ़र करता रहता ह�। एक 

सफ़र म� जब वह एक एिसड पीिड़ता क� 

कहानी सुनता ह� तब उसे कहानी क� अंत म� 

मालूम पड़ता ह� िक वह भी इस कहानी का 

एक पा� ह�। कथाकार ने भारतीय समाज क� 

यथाथ�वादी जीवन, मानवीय संवेदना� का 

अ�यंत बारीक� से और ब�त सुंदर िच�ण 

िकया ह�। कहानी म� �या� �वाभािवकता, 

सजीवता और मािम�कता पाठक� क� मन-

म��त�क पर गहरा �भाव छोड़ने म� स�म ह�। 

डॉ. लता अ�वाल "�रसन" कहानी म� अपनी 

ब�ी रा�या क� सामने �तेश अपनी प�नी पर 

तेज़ाब क� शीशी उड़�लकर भाग जाता ह�। 

रा�या सॉ�टवेयर इ�जीिनयर हो गई ह�। उसक� 

माँ रा�या क� शादी करना चाहती ह� लेिकन 

रा�या शादी क� िलए तैयार नह� होती ह�। रा�या 

क� माँ रा�या को समझाती ह� िक दुिनया क� 

सभी पु�ष तु�हार� पापा जैसे नह� होते। पर�तु 

रा�या शादी नह� करना चाहती, उसे पु�ष 

जाित से ही नफ़रत हो चुक� ह�। लेिखका ने इस 

कहानी क� अंत म� िलखा ह� �र�त� क� इस ट�टन 

से संबंध� का जो �रसाव �आ ह� उसक� �रसन 

मेरी ब�ी क� जीवन को लील रही ह�। �या 

कोई ह� जो मेरी सहायता कर�? तािक मेरी ब�ी 

का यह नीरस जीवन म��थल क� धूल भरी 

आँिधय� से िनकलकर ���ध स�रता म� ड�बक� 

लगा रसमय हो जाए …। 

ये कहािनयाँ समाज को आईना िदखाती 

ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ हमारी चेतना को 

झकझोरते �ए नफ़रत, वहशीपन, बदले क� 

भावना जैसी िह�सक ताक़त� का िवरोध करते 

�ए अ�याय क� िव�� संघष� को �े�रत करती 

ह�। ये कहािनयाँ एक �यापक जाग�कता क� 

िवचारो�ेजक कहािनय� का सं�ह ह�, िजसम� 

हमार� समय का यथाथ� �विनत ह�। इस सं�ह 

क� कहािनयाँ पाठक� को मानवीय संवेदना� 

क� िविवध र�ग� से �-ब-� करवाती ह�। 

पा�रवा�रक,  सामािजक स�ाइयाँ इन 

कहािनय� म� इस कदर साकार होती ह� िक 

पाठक क� र�गट� खड़� हो जाते ह�। कहािनय� क� 

च�र� वा�तिवक च�र� लगते ह�, क�ि�म या 

थोपे �ए च�र� नह�। इस संकलन क� 

कहािनय� का कथानक िनर�तर गितशील बना 

रहता ह�, पा�� क� आचरण म� असहजता नह� 

लगती, संवाद म� �वाभािवकता बािधत नह� 

�ई ह�। 

यह पु�तक अपने प�रवेश से पाठक� को 

अंत तक बाधँ े रखने म� स�म ह�। देशकाल एवं 

वातावरण क� ��� से इस “अ�लघात” सं�ह 

क� कहािनयाँ सफल ह� और अपने उ�े�य 

का पोषण करने म� स�म रही ह�। इस पु�तक 

क� कहािनय� से इस पु�तक क� संपादक सुधा 

ओम ढ�गरा और इस पु�तक म� शािमल सभी 

कहानीकार� क� समाज क� �ित सकारा�मक 

सि�यता ���गोचर होती ह�। िन�य ही 

�वासी सािह�यकार, कथाकार सुधा ओम 

ढ�गरा बधाई क� पा� ह�। आशा ह� िक सुधा 

ओम ढ�गरा क� संपादन म� संकिलत पु�तक 

“अ�लघात” (एिसड अट�क क� कहािनयाँ) 

का सािह�य जग� म� भरपूर �वागत होगा।

000

नई पु�तक

नज़रब��
(कहानीसं�ह)

लेखक : �योित जैन

�काशक : िशवना �काशन
 इस कहानी सं�ह म� व�र� कथाकार, 

उप�यासकार �योित जैन क� बीस कहािनयाँ 

संकिलत ह�। पंकज सुबीर इस सं�ह क� बार� म� 

कहते ह� -  �योित जैन क� अंदर का कथाकार 

मन जीवन और ज़मीन दोन� से जुड़ा �आ ह�; 

वे एक �ण को भी कहानी पर अपनी पकड़ 

कमज़ोर नह� पड़ने देती ह�। इतने संवेदनशील 

िवषय का िनवा�ह इतने सुंदर तरीक़� से करती ह� 

िक पाठक उनक� लेखनी क� �वाह क� साथ 

कहानी म� बहता चला जाता ह�। �योित जैन क� 

कहािनयाँ हम� आ��त करती ह� िक लोक 

और जीवन क� कहािनयाँ िलखने का 

िसलिसला अभी समा� नह� �आ ह�। ये 

कहािनयाँ हम सब क� जीवन क� आसपास क� 

कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� क� पा� मान� हमार� 

ही जीवन से टहलते �ए �योित जैन क� 

कहािनय� समा गए ह�। इन पा�� क� गठन म� 

कह� कोई छ� या आड�बर नह� ह�। इस 

सं�ह क� कहािनय� जीवन िबखरा �आ ह�। इन 

कहािनय� को पढ़ते समय हम प�रवित�त हो रह� 

समाज का चेहरा भी देख सकते ह�। सं�ह क� 

कहािनयाँ देर तक हमार� साथ बनी रहती ह�।

000
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��तुत करती ह�। कहानी म� एक ओर एक ऐसे 

ट�टते �ए �य�� क� मनोदशा का िच�ण ह� 

िजसम� आ�मिव�ास क� कमी ह� तो दूसरी 

ओर एक ऐसी युवती का िच�ण ह� जो साहसी, 

िबंदास और आ�मिव�ासी ह�। कहानी का 

िश�प बेहतरीन ह�। कहानीकार क� प�रवेश क� 

�ित सजग ��� ह�। कथाकार हष�बाला शमा� 

"और चादँ  काला हो गया..." कहानी म� 

��ी�व से जुड़� सार� सरोकार� क� पड़ताल 

करती ह�। शैलेश फ�मस होने क� िलए अपनी 

खूबसूरत �ेिमका �ही को छ�ड़ने वाले 

फोरमेन को चाल म� रहने वाले लड़क� क� 

सहायता से बुरी तरह से िपट देता ह�। फोरमेन 

�ही पर तेजाब फ�ककर अपना बदला लेता 

ह�। �ही अब काफ� बदसूरत िदखने लगती ह�। 

शैलेश िफर से फ�मस होने क� िलए एिसड 

अट�क से पीिड़त �ही से शादी करने का 

एलान करता ह�। �ही शैलेश क� घर जाकर 

उससे कहती ह� िक शैलेश तुम मेर� से �यार 

करते हो तो मेर� चेहर� पर �यार से अपना हाथ 

िफरा दो तब शैलेश उसक� चेहर� पर हाथ नह� 

फ�रता ह�। �ही कहती ह� "मना कर दो शैलू 

इस शादी क� िलए। म� तु�ह� माफ़ कर दूँगी, 

कोई दोष नह� दूँगी। पर शादी करक� तु�हारी 

नफ़रत नह� सह सक��गी। मेरा शरीर ही नह� 

गला इस तेज़ाब से, मेरी आ�मा भी गल गई ह�। 

आग जैसी लपट उठती ह� मेर� अंदर। तुम मेर� 

पास रहोगे और मुझे देखोगे नह�, बदा��त नह� 

होगा मुझसे। मन तो लड़क� का ही ह� ना मेर� 

अंदर ! वो अभी भी �यार ही चाहता ह�, दे 

पाओगे !" र�नू यादव क� कहानी " मुँह झ�सी" 

म� गाँव क� ���य� का क�ण और 

�दयिवदारक िच� िमलता ह�। गाँव क� प�ु ष 

लड़िकय�, औरत� क� साथ क़द� खाने क� क़द� ी 

जैसा अमानवीय अ�याचार करते ह�। गाँव क� 

���याँ अनाचार और अ�याय को वेदना क� 

साथ सहती रहती ह�। �र�तेदार� क� 

संवेदनहीनता, पा�रवा�रक �र�त� का िव�ूप 

चेहरा, सामंती �यव�था क� अवशेष, ��ी 

संघष� और ��ीमन क� पीड़ा आिद का िच�ण 

इस कहानी म� िमलता ह�। इस कहानी म� अपने 

ही घर म� क़द�  नारी क� मनः��थित उजागर �ई 

ह�। कहानी क� नाियका �पा एिसड अट�क का 

िशकार होती ह�। गाँव म� पंचायत बैठती ह� और 

पंचायत अपना फ�सला देती ह� िक �पा को 

उस बीर�न से शादी करनी पड़�गी, िजसने 

उसक� चेहर� पर एिसड फ�का था। �पा उसी 

समय पंचायत म� प��चकर इस फ�सले का 

जमकर िवरोध करती ह� तब पंचायत क� पंच 

लोग �पा का नया नामकरण कर देते ह� मुँह 

झ�सी। इस कहानी म� पु�ष स�ा�मक समाज 

क� शोषण क� �ित �पा उफ़� मुँह झ�सी का 

िव�ोही �वर सुनाई पड़ता ह�। नाियका �पा 

िपतृस�ा क� संरचना� को उघाड़ने और 

मद�वादी अमानुिषकता� क� िवरोध म� खड़ी 

होती ह�। कहानीकार कहानी क� मु�य िकरदार 

�पा क� वैय��क चेतना को पया�� वाणी 

देती ह�। यह रचना पार�प�रक घेर� को तोड़ने 

क� नयी ��� देती ह�। कहानी का हर िकरदार 

�पा, गंगाराम, रीना, जितन, बीर�न, भोलानाथ 

अपनी िवशेषता िलए �ए ह� और अपनी उसी 

ख़ािसयत क� साथ सामने आते ह�। लेिखका ने 

पा�� क� मनोिव�ान को अ�छी तरह से 

िन�िपत िकया ह� और उनक� �वभाव को भी 

�पाियत िकया ह�। डॉ. ऋतू भनोट क� �ारा 

िलिखत "िपंजर� क� िचिड़याँ" कहानी म� 

जीवन का यथाथ� अिभ�य� �आ ह�। "िजस 

घर क� लड़क� पर एिसड अट�क हो जाता ह�, 

�र�तेदार उनसे क�ी काटने लगते ह�, पड़ोसी 

उस मन�स चेहर� से बचकर िनकलने क� 

िफ़राक म� रहते ह�, उस घर पर हमेशा मातम 

छाया रहता ह�, माँएँ बाक� ब�� क� शादी-

�याह को लेकर मन ही मन घुटती रहती ह�, 

और िपता क� माथे पर िचंता क� र�खाएँ िदन-

ब-िदन गहराती चली जाती ह�। िदन-रात 

िपघलते सीसे जैसे श�द� क� कड़वाहट मन 

क� घाव� को भरने ही नह� देती।” लेिखका ने 

कहानी म� संवेदना क� मम��पश� िच� उक�र� ह�। 

कहानी का शीष�क "िपंजर� क� िचिड़याँ" 

कथानक क� अनु�प ह�। यह कहानी पाठक� 

क� चेतना को झकझोरती ह�।

डॉ. िन�पमा राय क� "अ��न�ान" 

कहानी म� �वाह ह�, अंत तक रोचकता बनी 

रहती ह�। जब समीर और सुरिभ क� सगाई हो 

जाती ह� तब सुरिभ का िम� िवशाल ही समीर 

पर एिसड अट�क करता ह�। इस कहानी क� 

मा�यम से कथाकार आ�मीय पीड़ा, मानिसक 

अंत��ं�, अपने िम� �ारा िकया गया 

िव�ासघात, उ�पीड़न, अ�याचार जैसे त�व� 

को पाठक� क� सम� लाती ह�। कहानी म� 

समीर और सुरिभ दोन� ही अ��न�ान करते ह� 

और इस �ान से मु� होते ह�। राधे�याम 

भारतीय क� "मुझे माफ़ कर दो!" कहानी 

सकारा�मक स�देश देती इस संकलन क� एक 

�ितिनिध कहानी ह� जो पाठक� को �भािवत 

करती ह�। यह रचना इस पु�तक क� मुक�मल 

और उ�े�यपूण� कहानी ह�। इस कहानी म� 

एक पा� िजसे दूसर� पा� ने पैसे देकर उस 

लड़क� पर एिसड फ�कने को कहा था िजसे 

दूसरा पा� चाहता था, लेिकन वह लड़क� उसे 

पसंद नह� करती थी। कहानी का पहला 

िकरदार दूसर� िकरदार को पैसे वापस कर देता 

ह� और कहता ह� - "िजसे तुम �यार कहते हो 

... वा�तव म� वह �यार ह� ही नह�। िकसी को 

पा लेना ही �यार नह�। िकसी क� िलए �याग 

करना भी �यार ह�। �यार करने वाले तो अपने 

�ेमी क� राह� म� खुिशय� क� फ�ल िबछा देते ह� 

... और तुम िबछाने चले थे ...। तुम लोग 

वा�तव म� �यार का अथ� समझते ही नह�। तुम 

�यार को वासना समझते हो... वासना"। 

लेखक ने ब�त ही सटीकता से सामािजक 

मू�य� क� �ास क� �ित िचंता �य� क� ह�। 

कहानीकार रोिचका अ�ण शमा� क� "परी हो 

तुम" कहानी रा�ल क� स�े �यार क� कहानी 

ह�। एिसड अट�क से पीिड़त ि�यंका पूरी तरह 

से ट�ट जाती ह� लेिकन रा�ल िह�मत नह� 

हारता ह� और ि�यंका का मनोबल बढ़ाता 

रहता ह�। एिसड अट�क से ि�यंका का पूरा 

चेहरा झुलस जाता ह� लेिकन रा�ल को तो 

ि�यंका परी ही लगती ह�। रा�ल इलाज क� 

िलए ि�यंका को अमे�रका ले जाता ह� और 

वहाँ उसका इलाज करवाता ह�। क�छ समय 

बाद वह ि�यंका को एक स�दय� �ितयोिगताम� 

भाग लेने ह�तु तैयार कर लेता ह�। ि�यंका स�दय� 

�ितयोिगता जीत जाती ह� िजससे उसका 

मनोबल बढ़ जाता ह�। कहानी का शीष�क 

कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। कहानी सकारा�मक ह�। इस 

कहानी म� लेिखका क� प�रप�ता, उनका 

सामािजक सरोकार �प� ���गोचर होता ह�।

र�णु वमा� क� "छ�ट� क� चीख�" कहानी म� 

िसफ� शक़ क� वजह से क�शव अपनी प�नी 

नंिदता पर गुंड� को पैसे देकर एिसड अट�क 

करवाता ह� और अंत म� उसे अपनी प�नी क� 

मरने का इतना अिधक प�ाताप होता ह� िक 

वह �वयं भी फांसी लगाकर आ�मह�या कर 

लेता ह�। �बोध क�मार गोिवल "िखलते 

प�थर!" कहानी म� कामवाली बाई अपनी 

मालिकन सु��मता जी पर एिसड अट�क करक� 

भाग जाती ह�। पूनम मनु क� "खंिडत" कहानी 

म� अपनी सह�ली नंिदता पर �ए एिसड अट�क 

को ऋतु नह� भूल पाती ह� और अ�सर रात म� 

उठाकर नंदू-नंदू िच�ाती ह�। ऋतु क� पित 

सुभाष और उनक� दोन� बेिटयाँ ऋतु क� रात म� 

न�द म� अचानक िच�ाने पर पर�शान रहते ह�। 

कहानी क� अंत म� ऋतु क� िच�ाने का कारण 

मालूम पड़ता ह�। इस कहानी म� अवचेतन मन 

क� अवधारणा ह�। यह कहानी जीवन क� 

��य�ीकरण क� कहानी ह�। यह रचना ऋतु क� 

मानिसक अंत��� क� कहानी ह�। स�या शमा� 

"क�ित�" क� "सफर अब भी जारी था" रोचक 

कहानी ह�। यह आ�मकथा�मक शैली म� िलखी 

कहानी ह�। इसम� कहानी का नैर�टर एक 

लेखक ह� जो अपनी कहानी क� िलए पा�� को 

खोजने क� िलए सफ़र करता रहता ह�। एक 

सफ़र म� जब वह एक एिसड पीिड़ता क� 

कहानी सुनता ह� तब उसे कहानी क� अंत म� 

मालूम पड़ता ह� िक वह भी इस कहानी का 

एक पा� ह�। कथाकार ने भारतीय समाज क� 

यथाथ�वादी जीवन, मानवीय संवेदना� का 

अ�यंत बारीक� से और ब�त सुंदर िच�ण 

िकया ह�। कहानी म� �या� �वाभािवकता, 

सजीवता और मािम�कता पाठक� क� मन-

म��त�क पर गहरा �भाव छोड़ने म� स�म ह�। 

डॉ. लता अ�वाल "�रसन" कहानी म� अपनी 

ब�ी रा�या क� सामने �तेश अपनी प�नी पर 

तेज़ाब क� शीशी उड़�लकर भाग जाता ह�। 

रा�या सॉ�टवेयर इ�जीिनयर हो गई ह�। उसक� 

माँ रा�या क� शादी करना चाहती ह� लेिकन 

रा�या शादी क� िलए तैयार नह� होती ह�। रा�या 

क� माँ रा�या को समझाती ह� िक दुिनया क� 

सभी पु�ष तु�हार� पापा जैसे नह� होते। पर�तु 

रा�या शादी नह� करना चाहती, उसे पु�ष 

जाित से ही नफ़रत हो चुक� ह�। लेिखका ने इस 

कहानी क� अंत म� िलखा ह� �र�त� क� इस ट�टन 

से संबंध� का जो �रसाव �आ ह� उसक� �रसन 

मेरी ब�ी क� जीवन को लील रही ह�। �या 

कोई ह� जो मेरी सहायता कर�? तािक मेरी ब�ी 

का यह नीरस जीवन म��थल क� धूल भरी 

आँिधय� से िनकलकर ���ध स�रता म� ड�बक� 

लगा रसमय हो जाए …। 

ये कहािनयाँ समाज को आईना िदखाती 

ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ हमारी चेतना को 

झकझोरते �ए नफ़रत, वहशीपन, बदले क� 

भावना जैसी िह�सक ताक़त� का िवरोध करते 

�ए अ�याय क� िव�� संघष� को �े�रत करती 

ह�। ये कहािनयाँ एक �यापक जाग�कता क� 

िवचारो�ेजक कहािनय� का सं�ह ह�, िजसम� 

हमार� समय का यथाथ� �विनत ह�। इस सं�ह 

क� कहािनयाँ पाठक� को मानवीय संवेदना� 

क� िविवध र�ग� से �-ब-� करवाती ह�। 

पा�रवा�रक,  सामािजक स�ाइयाँ इन 

कहािनय� म� इस कदर साकार होती ह� िक 

पाठक क� र�गट� खड़� हो जाते ह�। कहािनय� क� 

च�र� वा�तिवक च�र� लगते ह�, क�ि�म या 

थोपे �ए च�र� नह�। इस संकलन क� 

कहािनय� का कथानक िनर�तर गितशील बना 

रहता ह�, पा�� क� आचरण म� असहजता नह� 

लगती, संवाद म� �वाभािवकता बािधत नह� 

�ई ह�। 

यह पु�तक अपने प�रवेश से पाठक� को 

अंत तक बाधँ े रखने म� स�म ह�। देशकाल एवं 

वातावरण क� ��� से इस “अ�लघात” सं�ह 

क� कहािनयाँ सफल ह� और अपने उ�े�य 

का पोषण करने म� स�म रही ह�। इस पु�तक 

क� कहािनय� से इस पु�तक क� संपादक सुधा 

ओम ढ�गरा और इस पु�तक म� शािमल सभी 

कहानीकार� क� समाज क� �ित सकारा�मक 

सि�यता ���गोचर होती ह�। िन�य ही 

�वासी सािह�यकार, कथाकार सुधा ओम 

ढ�गरा बधाई क� पा� ह�। आशा ह� िक सुधा 

ओम ढ�गरा क� संपादन म� संकिलत पु�तक 

“अ�लघात” (एिसड अट�क क� कहािनयाँ) 

का सािह�य जग� म� भरपूर �वागत होगा।
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नई पु�तक

नज़रब��
(कहानीसं�ह)

लेखक : �योित जैन

�काशक : िशवना �काशन
 इस कहानी सं�ह म� व�र� कथाकार, 

उप�यासकार �योित जैन क� बीस कहािनयाँ 

संकिलत ह�। पंकज सुबीर इस सं�ह क� बार� म� 

कहते ह� -  �योित जैन क� अंदर का कथाकार 

मन जीवन और ज़मीन दोन� से जुड़ा �आ ह�; 

वे एक �ण को भी कहानी पर अपनी पकड़ 

कमज़ोर नह� पड़ने देती ह�। इतने संवेदनशील 

िवषय का िनवा�ह इतने सुंदर तरीक़� से करती ह� 

िक पाठक उनक� लेखनी क� �वाह क� साथ 

कहानी म� बहता चला जाता ह�। �योित जैन क� 

कहािनयाँ हम� आ��त करती ह� िक लोक 

और जीवन क� कहािनयाँ िलखने का 

िसलिसला अभी समा� नह� �आ ह�। ये 

कहािनयाँ हम सब क� जीवन क� आसपास क� 

कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� क� पा� मान� हमार� 

ही जीवन से टहलते �ए �योित जैन क� 

कहािनय� समा गए ह�। इन पा�� क� गठन म� 

कह� कोई छ� या आड�बर नह� ह�। इस 

सं�ह क� कहािनय� जीवन िबखरा �आ ह�। इन 

कहािनय� को पढ़ते समय हम प�रवित�त हो रह� 

समाज का चेहरा भी देख सकते ह�। सं�ह क� 

कहािनयाँ देर तक हमार� साथ बनी रहती ह�।

000
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पु�तक समी�ा

िशलावहा
(उप�यास)

समी�क : अिनल �भा 

क�मार

लेखक : िकरण िसंह

�काशक : आधार �काशन, 

पंचक�ला

सदानीरा िशलावहा बन गई ह� और िकरण िसंह धम�स�ा, िपतृस�ा, सां�क�ितक पूवा��ह�, 

वण� �यव�था और न जाने िकतने ही स�य समाज म�, मानवीयता क� �वाह म� अवरोध बन खड़ी 

मा�यता� को अपने तक� और ��न� क� �बल आघात से बहा ले जाने वाली लेिखका बन जाती 

ह�।

“िशलावहा" क� मु�य धारा म� िकतनी ही िछपी �ई कहािनयाँ सतह पर आकर �याय माँगती 

ह� ��न करती ह�, झकझोरती ह� और क�छ सोचने को िववश करती ह�। युग� से आ�था क� धरती 

म� धँसी चेतना क� जड़� िवरोध करना चाहती ह�। मानवता क� शाखा� पर संवेदना क� फ�ल नए 

�प म� िखलना चाहते ह�, िखलते ह�।

आसान नह� होता पर�परा� को ललकारना। �थािपत छिवय� को भ�न करने क� िलए एक 

िवशेष �कार क� साहस क� आव�यकता होती ह�। वह साहस, वह िनभ�कता धीर�-धीर� आती ह�। 

अपनी अ�तश��� से उ�प� ऊजा� से समाज क� ष�ं�� और पाखंड� को �व�त करने क� 

उपरा�त ही आप धम� और सं�क�ित क� नाम पर िपतृस�ा �ारा रचे गए भीषण क�च� को 

िनरावरण करने का साहस अिज�त कर पाते ह�। इसम� आपक� िन�ा पर ही ��न उठ सकते ह� 

और आप संशय क� घेर� म� िघर सकते ह�। अिभ�य�� सदैव यह ख़तरा मोल लेती आई ह�।

इस कथा म� अह�या से माँ गौतमी कहती ह�, “नह�...नह�! कोई देवता नह�.....�रिश-महिष� 

क�छ नह�।......िकसी भी िबपद म� �वयं को पुकारो! �वयं को याद करो!” 

िकरण िसंह ने भी यही िकया ह�। वह एक पौरािणक कथा क� दुग�म चढ़ाई पार करक� उस 

�थल पर प��ची ह� जहाँ उनक� ��� म� कोई बाधा- अवरोध नह�। यह उनका िनजी पव�तारोहण 

नह�। वह ��ी जाित क� दमन का क�च� िव�वंस करती, उसक� िलए राह बनाती “िशलावहा” 

क� तट पर प��च कर समूची ��ी जाित, मनु�यता को पुकार रही ह�।

इस उप�यािसका म� मु�य कथा पौरािणक अह�या क� ह�। इसक� साथ ही कई अवा�तर 

कथाएँ जुड़ती जाती ह� और िच�गारी अ��नपुंज बन जाती ह�। अह�या पर आरोप ह� िक उसने 

िववािहता ��ी होकर भी पर-पु�ष इ�� से शारी�रक संबंध बनाए। इ�� पर-��ी से, छल से 

उसका भोग करने का अपराधी ह�। वष� तक अह�या शािपत होकर िशला बनी रही। अह�या को 

िशला से मानवी म� प�रवित�त करने राम आए –एक िद�य पु�ष। यह पौरािणक कथा ह�। इस बार 

शता��दय� क� उपरा�त इस अह�या क� कथा म� नए �ाण फ��कने का, उसे �याय िदलाने का बीड़ा 

उठाया एक इसी लोक क� ��ी ने। क�वल अपनी अ�तम�न क� �ितब�ता और लेखनी क� बूते 

पर।

यह लेिखका का �व-चयिनत िनण�य था। अह�या क� ओर से उसका मुक़दमा लड़ना,उसे 

�याय िदलवाना। समय क� खाइय� म� यह �करण दब चुका था। समाज क� �यायधीश� क� 

अनुसार अह�या अपरािधन घोिषत हो चुक� थी। उसे दंड िमल चुका था। अिभयोग समा�। इस 

अस�य को इतनी बार, इतनी तरह से दोहराया गया िक यही स�य मान िलया गया। िकरण िसंह ने 

वही मृतपाय �करण उठाया। एक किठन चुनौती क� �प म� �वीकारा। उ�ह�ने पूरी िश�त क� 

साथ उस �तािड़त, दिमत, लांिछत और अपरािधनी मान ली गई दंडभोिगता को �याय िदलवाने 

क� िलए किटब� हो धम�, सं�क�ित और समाज क� िकतने ही द�तावेज़� को �माण ��तुत करने 

क� िलए खंगाला ह�।

अह�या क� जज�र, �चिलत कथा को 'िशलावहा' म� यूँ आधुिनक सोच क� रसायन� क� घोल 

से धो कर, नयी तािक�कता और संवेदना क� 

धूप म� सुखाया ह� िक उसक� नये अथ� उजागर 

हो गए। अह�या क� िनद�ष होने क� प� म � ये 

तक�, एक नए समय क� रोशनी म�, एक नई 

िलखावट म� पाठक� क� सामने �कट होते ह�। 

�याय क� देवी को अह�या क� पैरवी करने 

वाली लेिखका ललकारती ह� िक वह आँख� से 

युग� से बँधी मा�यता� क� जीण� प�ी को 

हटाकर नई ��� से सा�य� को देखे।

“िशलावहा” पढ़ते �ए �थािपत मू�य� 

क� चूल� िहल जाती ह�। अह�या-इ�� �संग क� 

पुनर�चना क� गई ह�। वह अनैितक, अनै��छक 

संबंध नह�। नैसिग�क �ेम पर आधा�रत संबंध 

ह�। यिद िकसी संबंध को ��न क� प�रिध म� 

होना चािहए तो वह ह� प�सठ वष�य गौतम 

ऋिष और प��ह वष�य उनक� पािलत पु�ी 

अह�या का वैवािहक स�ब�ध।

एक �थान पर अह�या गौतमी से ��न 

पूछती ह�: “अ�मा बबूल कब मरता ह�?”

“एक पात, �वयं म� आग लगा कर, 

कोटर म� घात से बैठ जाए।” 

वही अह�या करती ह�। वह �ेम क� अगन 

अपने भीतर लगाकर सब कलुषता क� बबूल 

झुलसाना चाहती ह�। इस पु�तक क� 

मह�वपूण� भूिमका म� रोिहणी अ�वाल 

िलखती ह�:

“िकरण िसंह सं�क�ित को सामंज�य और 

संतुलन क� िवराट चे�ा क� �प म� देखती ह� 

िजसे क�चलने क� िलए पूरा तं� अपनी ताक़त, 

दुरिभसंिधय� और सािजश� क� साथ संगिठत 

खड़ा ह�।” 

अह�या जन-मत को जागृत करती ह�। 

िव�ािम� और गालव क� कथा क� र�शे 

उघाड़ते �ए �यं�य और िव�ूप से कहती ह�; 

“महान गु�-िश�य पर�परा वाले आया�वत� क� 

जय।”

अितिथ सेवा का िवक�त उदाहरण ��तुत 

करते �ए, जब ऋिष सुदश�न अपनी प�नी 

ओघवती को �ा�ण क� वेश म� परी�ा लेने 

आए देवता को भ�ट कर देते ह� तो पहर� पर खड़� 

सुदश�न पर सब देवता� ने फ�ल बरसाए और 

वह सदेह �वग� जाते ह�। 

सं�क�ित क� इस िनक�� और �� �प पर 

�यं�य करते �ए अह�या कहती ह�:

“अितिथ देवो भव:। जय आय� 

सं�क�ित।”

अह�या का ज�म एक �योग ह�। शेष 

���य� को िसखाने क� िलए एक सबक। एक 

ष�ं� ��ी जाित क� िव��। एक �थान पर 

��देव कहते ह�:

“हम� ऐसी �यव�था तैयार करनी ह� िक 

एक- एक माँ, �वयं अपनी बेटी को दूध क� 

साथ िपलाए िक वह बेट� से हीन ह�। ��ी क� 

मुख से अनायास िनकले िक ��ी ही ��ी क� 

सबसे बड़ी श�ु होती ह�। वण� �यव�था क� 

सबसे िनचली पायदान भी दुभा��य का ठीकरा 

��ी क� िसर फोड़�.....जब र� म�ा, हवा-

पानी, प�ी-प�ी यह मान ले िक ��ी नीच 

होती ह�...तब वह �यव�था िजसे �ा��त कहते 

ह�, वह आ जाए तो भी, रसातल म� प��च चुक� 

��ी, िकतना भी ऊपर चढ़�, दोयम �ेणी क� ही 

बनी रह�गी। वह अपमान को अपनी िदनचया� 

म� शािमल कर ले...पराधीनता उसक� �वभाव 

म� आ जाए।......... �य�िक ��ी क� उठते ही 

उसक� झुक� �ई रीढ़ और �ीवा पर रखा देव-

युग िगर जाएगा।”

यही िपतृस�ा क� ��ण सोच ह� िजस पर 

लेिखका आघात करती ह�। हमार� समाज क� 

बजबजाती �िढ़य� को वह एक-एक कर 

सामने लाती ह� और िदखाती ह� उनका घोर 

क��प �प। इस पूरी कथा म� यही िवक�त 

पर�पराएँ और �िढ़याँ अनावृत क� गई ह�। इस 

भयंकरता क� बीच यिद क�छ कोमल और 

सु�दर बचता ह� तो वह ह� '�ेम'।

कथा कह� भी पुरातन नह� लगती। पा�, 

उनक� नाम, प�रवेश पौरािणक ह�। कथा क� 

मूल �ाण म� समय ने कोई अ�तर नह� डाला। 

अब भी वही धम�स�ा क� अ�ध िव�ास को 

बनाए रखने क� हिथयार ह�। वही ��ी दमन क� 

िलए िपतृस�ा क� तक� ह�। कह� क�छ प�रवत�न 

नह�। यही कारण ह � िक इस इ�क�सव� सदी म� 

भी िशलावहा उतनी ही साथ�क ह�, अभी� ह� 

िजतनी वह अपने उ�म काल म� रही होगी।

िकरण िसंह क� लेखन म� एक िवशेषता 

िदखती ह� िक वह िकतनी भी नकारा�मक, 

भयानक और अँधरे ी प�र�थितयाँ ह�, उनम� से 

सकारा�मकता क� जुगनू एकि�त कर हमेशा 

कथा को आशावािदता क� मोड़ तक ख�च कर 

ले आने म� समथ� ह�। देश म� दुिभ�� क� िवकट 

��थित से कथा का �ार�भ होता ह�। वहाँ भी 

'अकाल म� उ�सव' जैसी प�र�थितयाँ ह�। 

अह�या क� रचना क� पीछ� क� कारण, राम क� 

अ�युदय क� अवधारणा, अह�या और इ�� 

क� नैसिग�क �ेम क� कथा, िपतृस�ा क� 

वज�नाएँ,  वण�-�यव�था क� अमानवीय 

��थितयाँ, मया�दा क� र�क� �ारा ही मया�दा क� 

भ�नावशेष िनिम�त करना, िकतने ही कगार� 

को छ�ती �ई यह कथा '�ेमबाड़ी' म� अपना 

अ��तम िव�ाम पाती ह�।

“�ेम म� ड�बी ���य� क� चेहर� संसार क� 

सबसे सु�दर चेहर� ह�। यह बढ़ता जाता गाँव 

'�ेमबाड़ी' ह�। जहाँ दुिभ�� को परािजत करने 

क� िलए बाँस क� िबरवे रोपे जाते ह�। जहाँ �ेम 

को स�मान और आ�य िमलता ह�। अपने �ेमी 

को उसका शारी�रक और आ��मक बल लौटा 

देने को जहाँ ि�भुवन सु�दरी अह�या किटब� 

ह� तो वह� �ेम म� �वाथ� और कायर हो गए 

इ�� क� िलए संदेश भी ह�, “लड़ाइयाँ भुजा� 

से नह� कलेजे से लड़ी जाती ह�।”

िकरण िसंह ने 'स�य' िलखा ह� पर उसे 

'ि�य' का मख़मली आवरण नह� ओढ़ाया। 

िशलावहा का स�य न�न ह�, च�काता ह�। न�न 

स�य क� साथ आँख िमलाने का साहस ब�त 

कम लोग� म� होता ह�। िकरण िसंह कभी भी 

सामा�य,  सुिवधाजनक िवषय� पर नह� 

िलखत�। वह अपने भीतरी लेखक को चुनौती 

देते �ए आगे बढ़ती ह�। इस बार उ�ह�ने 

'िशलावहा' म� एक िगरी �ई, पाषाण �ितमा म� 

प�रवित�त कर दी गई ��ी का हाथ थामा ह�। 

उसक� साथ अपने पूर� जीवट और साम�य� क� 

साथ खड़ी �ई ह�। 

यह एक शुभ संक�त ह� िक हमार� इस समय 

म� एक लेिखका ने पौरािणक कथा से 

िभड़कर, तक� और संवेदना क� अ��� से लैस 

होकर, ��ी-िवमश� क� एक ऐसी सश� 

रचना ��तुत क� ह� िक िजसे आने वाली 

पीिढ़याँ पढ़�गी और पहचान�गी इसक� तािक�क 

ऊजा� को।
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पु�तक समी�ा

िशलावहा
(उप�यास)

समी�क : अिनल �भा 

क�मार

लेखक : िकरण िसंह

�काशक : आधार �काशन, 

पंचक�ला

सदानीरा िशलावहा बन गई ह� और िकरण िसंह धम�स�ा, िपतृस�ा, सां�क�ितक पूवा��ह�, 

वण� �यव�था और न जाने िकतने ही स�य समाज म�, मानवीयता क� �वाह म� अवरोध बन खड़ी 

मा�यता� को अपने तक� और ��न� क� �बल आघात से बहा ले जाने वाली लेिखका बन जाती 

ह�।

“िशलावहा" क� मु�य धारा म� िकतनी ही िछपी �ई कहािनयाँ सतह पर आकर �याय माँगती 

ह� ��न करती ह�, झकझोरती ह� और क�छ सोचने को िववश करती ह�। युग� से आ�था क� धरती 

म� धँसी चेतना क� जड़� िवरोध करना चाहती ह�। मानवता क� शाखा� पर संवेदना क� फ�ल नए 

�प म� िखलना चाहते ह�, िखलते ह�।

आसान नह� होता पर�परा� को ललकारना। �थािपत छिवय� को भ�न करने क� िलए एक 

िवशेष �कार क� साहस क� आव�यकता होती ह�। वह साहस, वह िनभ�कता धीर�-धीर� आती ह�। 

अपनी अ�तश��� से उ�प� ऊजा� से समाज क� ष�ं�� और पाखंड� को �व�त करने क� 

उपरा�त ही आप धम� और सं�क�ित क� नाम पर िपतृस�ा �ारा रचे गए भीषण क�च� को 

िनरावरण करने का साहस अिज�त कर पाते ह�। इसम� आपक� िन�ा पर ही ��न उठ सकते ह� 

और आप संशय क� घेर� म� िघर सकते ह�। अिभ�य�� सदैव यह ख़तरा मोल लेती आई ह�।

इस कथा म� अह�या से माँ गौतमी कहती ह�, “नह�...नह�! कोई देवता नह�.....�रिश-महिष� 

क�छ नह�।......िकसी भी िबपद म� �वयं को पुकारो! �वयं को याद करो!” 

िकरण िसंह ने भी यही िकया ह�। वह एक पौरािणक कथा क� दुग�म चढ़ाई पार करक� उस 

�थल पर प��ची ह� जहाँ उनक� ��� म� कोई बाधा- अवरोध नह�। यह उनका िनजी पव�तारोहण 

नह�। वह ��ी जाित क� दमन का क�च� िव�वंस करती, उसक� िलए राह बनाती “िशलावहा” 

क� तट पर प��च कर समूची ��ी जाित, मनु�यता को पुकार रही ह�।

इस उप�यािसका म� मु�य कथा पौरािणक अह�या क� ह�। इसक� साथ ही कई अवा�तर 

कथाएँ जुड़ती जाती ह� और िच�गारी अ��नपुंज बन जाती ह�। अह�या पर आरोप ह� िक उसने 

िववािहता ��ी होकर भी पर-पु�ष इ�� से शारी�रक संबंध बनाए। इ�� पर-��ी से, छल से 

उसका भोग करने का अपराधी ह�। वष� तक अह�या शािपत होकर िशला बनी रही। अह�या को 

िशला से मानवी म� प�रवित�त करने राम आए –एक िद�य पु�ष। यह पौरािणक कथा ह�। इस बार 

शता��दय� क� उपरा�त इस अह�या क� कथा म� नए �ाण फ��कने का, उसे �याय िदलाने का बीड़ा 

उठाया एक इसी लोक क� ��ी ने। क�वल अपनी अ�तम�न क� �ितब�ता और लेखनी क� बूते 

पर।

यह लेिखका का �व-चयिनत िनण�य था। अह�या क� ओर से उसका मुक़दमा लड़ना,उसे 

�याय िदलवाना। समय क� खाइय� म� यह �करण दब चुका था। समाज क� �यायधीश� क� 

अनुसार अह�या अपरािधन घोिषत हो चुक� थी। उसे दंड िमल चुका था। अिभयोग समा�। इस 

अस�य को इतनी बार, इतनी तरह से दोहराया गया िक यही स�य मान िलया गया। िकरण िसंह ने 

वही मृतपाय �करण उठाया। एक किठन चुनौती क� �प म� �वीकारा। उ�ह�ने पूरी िश�त क� 

साथ उस �तािड़त, दिमत, लांिछत और अपरािधनी मान ली गई दंडभोिगता को �याय िदलवाने 

क� िलए किटब� हो धम�, सं�क�ित और समाज क� िकतने ही द�तावेज़� को �माण ��तुत करने 

क� िलए खंगाला ह�।

अह�या क� जज�र, �चिलत कथा को 'िशलावहा' म� यूँ आधुिनक सोच क� रसायन� क� घोल 

से धो कर, नयी तािक�कता और संवेदना क� 

धूप म� सुखाया ह� िक उसक� नये अथ� उजागर 

हो गए। अह�या क� िनद�ष होने क� प� म � ये 

तक�, एक नए समय क� रोशनी म�, एक नई 

िलखावट म� पाठक� क� सामने �कट होते ह�। 

�याय क� देवी को अह�या क� पैरवी करने 

वाली लेिखका ललकारती ह� िक वह आँख� से 

युग� से बँधी मा�यता� क� जीण� प�ी को 

हटाकर नई ��� से सा�य� को देखे।

“िशलावहा” पढ़ते �ए �थािपत मू�य� 

क� चूल� िहल जाती ह�। अह�या-इ�� �संग क� 

पुनर�चना क� गई ह�। वह अनैितक, अनै��छक 

संबंध नह�। नैसिग�क �ेम पर आधा�रत संबंध 

ह�। यिद िकसी संबंध को ��न क� प�रिध म� 

होना चािहए तो वह ह� प�सठ वष�य गौतम 

ऋिष और प��ह वष�य उनक� पािलत पु�ी 

अह�या का वैवािहक स�ब�ध।

एक �थान पर अह�या गौतमी से ��न 

पूछती ह�: “अ�मा बबूल कब मरता ह�?”

“एक पात, �वयं म� आग लगा कर, 

कोटर म� घात से बैठ जाए।” 

वही अह�या करती ह�। वह �ेम क� अगन 

अपने भीतर लगाकर सब कलुषता क� बबूल 

झुलसाना चाहती ह�। इस पु�तक क� 

मह�वपूण� भूिमका म� रोिहणी अ�वाल 

िलखती ह�:

“िकरण िसंह सं�क�ित को सामंज�य और 

संतुलन क� िवराट चे�ा क� �प म� देखती ह� 

िजसे क�चलने क� िलए पूरा तं� अपनी ताक़त, 

दुरिभसंिधय� और सािजश� क� साथ संगिठत 

खड़ा ह�।” 

अह�या जन-मत को जागृत करती ह�। 

िव�ािम� और गालव क� कथा क� र�शे 

उघाड़ते �ए �यं�य और िव�ूप से कहती ह�; 

“महान गु�-िश�य पर�परा वाले आया�वत� क� 

जय।”

अितिथ सेवा का िवक�त उदाहरण ��तुत 

करते �ए, जब ऋिष सुदश�न अपनी प�नी 

ओघवती को �ा�ण क� वेश म� परी�ा लेने 

आए देवता को भ�ट कर देते ह� तो पहर� पर खड़� 

सुदश�न पर सब देवता� ने फ�ल बरसाए और 

वह सदेह �वग� जाते ह�। 

सं�क�ित क� इस िनक�� और �� �प पर 

�यं�य करते �ए अह�या कहती ह�:

“अितिथ देवो भव:। जय आय� 

सं�क�ित।”

अह�या का ज�म एक �योग ह�। शेष 

���य� को िसखाने क� िलए एक सबक। एक 

ष�ं� ��ी जाित क� िव��। एक �थान पर 

��देव कहते ह�:

“हम� ऐसी �यव�था तैयार करनी ह� िक 

एक- एक माँ, �वयं अपनी बेटी को दूध क� 

साथ िपलाए िक वह बेट� से हीन ह�। ��ी क� 

मुख से अनायास िनकले िक ��ी ही ��ी क� 

सबसे बड़ी श�ु होती ह�। वण� �यव�था क� 

सबसे िनचली पायदान भी दुभा��य का ठीकरा 

��ी क� िसर फोड़�.....जब र� म�ा, हवा-

पानी, प�ी-प�ी यह मान ले िक ��ी नीच 

होती ह�...तब वह �यव�था िजसे �ा��त कहते 

ह�, वह आ जाए तो भी, रसातल म� प��च चुक� 

��ी, िकतना भी ऊपर चढ़�, दोयम �ेणी क� ही 

बनी रह�गी। वह अपमान को अपनी िदनचया� 

म� शािमल कर ले...पराधीनता उसक� �वभाव 

म� आ जाए।......... �य�िक ��ी क� उठते ही 

उसक� झुक� �ई रीढ़ और �ीवा पर रखा देव-

युग िगर जाएगा।”

यही िपतृस�ा क� ��ण सोच ह� िजस पर 

लेिखका आघात करती ह�। हमार� समाज क� 

बजबजाती �िढ़य� को वह एक-एक कर 

सामने लाती ह� और िदखाती ह� उनका घोर 

क��प �प। इस पूरी कथा म� यही िवक�त 

पर�पराएँ और �िढ़याँ अनावृत क� गई ह�। इस 

भयंकरता क� बीच यिद क�छ कोमल और 

सु�दर बचता ह� तो वह ह� '�ेम'।

कथा कह� भी पुरातन नह� लगती। पा�, 

उनक� नाम, प�रवेश पौरािणक ह�। कथा क� 

मूल �ाण म� समय ने कोई अ�तर नह� डाला। 

अब भी वही धम�स�ा क� अ�ध िव�ास को 

बनाए रखने क� हिथयार ह�। वही ��ी दमन क� 

िलए िपतृस�ा क� तक� ह�। कह� क�छ प�रवत�न 

नह�। यही कारण ह � िक इस इ�क�सव� सदी म� 

भी िशलावहा उतनी ही साथ�क ह�, अभी� ह� 

िजतनी वह अपने उ�म काल म� रही होगी।

िकरण िसंह क� लेखन म� एक िवशेषता 

िदखती ह� िक वह िकतनी भी नकारा�मक, 

भयानक और अँधरे ी प�र�थितयाँ ह�, उनम� से 

सकारा�मकता क� जुगनू एकि�त कर हमेशा 

कथा को आशावािदता क� मोड़ तक ख�च कर 

ले आने म� समथ� ह�। देश म� दुिभ�� क� िवकट 

��थित से कथा का �ार�भ होता ह�। वहाँ भी 

'अकाल म� उ�सव' जैसी प�र�थितयाँ ह�। 

अह�या क� रचना क� पीछ� क� कारण, राम क� 

अ�युदय क� अवधारणा, अह�या और इ�� 

क� नैसिग�क �ेम क� कथा, िपतृस�ा क� 

वज�नाएँ,  वण�-�यव�था क� अमानवीय 

��थितयाँ, मया�दा क� र�क� �ारा ही मया�दा क� 

भ�नावशेष िनिम�त करना, िकतने ही कगार� 

को छ�ती �ई यह कथा '�ेमबाड़ी' म� अपना 

अ��तम िव�ाम पाती ह�।

“�ेम म� ड�बी ���य� क� चेहर� संसार क� 

सबसे सु�दर चेहर� ह�। यह बढ़ता जाता गाँव 

'�ेमबाड़ी' ह�। जहाँ दुिभ�� को परािजत करने 

क� िलए बाँस क� िबरवे रोपे जाते ह�। जहाँ �ेम 

को स�मान और आ�य िमलता ह�। अपने �ेमी 

को उसका शारी�रक और आ��मक बल लौटा 

देने को जहाँ ि�भुवन सु�दरी अह�या किटब� 

ह� तो वह� �ेम म� �वाथ� और कायर हो गए 

इ�� क� िलए संदेश भी ह�, “लड़ाइयाँ भुजा� 

से नह� कलेजे से लड़ी जाती ह�।”

िकरण िसंह ने 'स�य' िलखा ह� पर उसे 

'ि�य' का मख़मली आवरण नह� ओढ़ाया। 

िशलावहा का स�य न�न ह�, च�काता ह�। न�न 

स�य क� साथ आँख िमलाने का साहस ब�त 

कम लोग� म� होता ह�। िकरण िसंह कभी भी 

सामा�य,  सुिवधाजनक िवषय� पर नह� 

िलखत�। वह अपने भीतरी लेखक को चुनौती 

देते �ए आगे बढ़ती ह�। इस बार उ�ह�ने 

'िशलावहा' म� एक िगरी �ई, पाषाण �ितमा म� 

प�रवित�त कर दी गई ��ी का हाथ थामा ह�। 

उसक� साथ अपने पूर� जीवट और साम�य� क� 

साथ खड़ी �ई ह�। 

यह एक शुभ संक�त ह� िक हमार� इस समय 

म� एक लेिखका ने पौरािणक कथा से 

िभड़कर, तक� और संवेदना क� अ��� से लैस 

होकर, ��ी-िवमश� क� एक ऐसी सश� 

रचना ��तुत क� ह� िक िजसे आने वाली 

पीिढ़याँ पढ़�गी और पहचान�गी इसक� तािक�क 

ऊजा� को।
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अिनल �भा क�मार
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मोबाइल- 973 978 3719
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सीहोर

“सफ़र म� धूप ब�त थी" �योित ठाक�र क� पहली क�ित ह�। "सफ़र म� धूप ब�त थी" 

पा�रवा�रक संबंध� पर आधा�रत एक सामािजक उप�यास ह�। इस लघु उप�यास म� ��ी पा�� क� 

सांसा�रक संघष� क� कहानी रची गई ह�। जीवन क� हर छोटी-बड़ी घटना, सम�या, आका�ं ा इस 

उप�यास म� िचि�त ह�। इस क�ित म� ज़मीनी स�ाइय� का अंकन ह�। इस उप�यास क� कहानी हम� 

ऐसे अँधेर� कोन� से �-ब-� करवाती ह� िक हम ह�रान रह जाते ह�। यह घोर यथाथ�वादी उप�यास 

ह�। पु�ष �धान समाज म� जी रही बेबस, बंधन� म� जकड़ी ��ी जानक� क� शोषण क� �यथा कथा 

ह�। जानक� क� माता-िपता ग़रीब थे। एक �र�ता जानक� क� बड़ी बहन शारदा क� िलए आता ह� 

लेिकन तब शारदा घर म� नह� थी, वह छा�ावास म� थी। तब लड़क� वाल� ने कहा िक जो लड़क� 

चाय-ना�ता लेकर आई थी, वह कौन ह�? हम� तो यही लड़क� पसंद ह�। वह लड़क� जानक� थी। 

लड़क� वाले जानक� को शगुन क� पैसे देकर �र�ता प�का कर लेते ह�। इस तरह क� घटनाएँ आज 

से 30-40 साल पहले काफ� देखने को िमलती थ�। लेिकन क�छ िदन� क� बाद जानक� वह �र�ता 

तोड़ देती ह� �य�िक वह लड़का उसे पसंद नह� था। िफर जानक� क� बड़ी बहन क� शादी एक 

िश�क �याम से होती ह�। �याम क� साथ एक और िश�क राम क� पद�थापना उसी जगह होती 

ह�। राम िदखने म� खूबसूरत था। राम और �याम म� दो�ती थी। �याम क� साथ राम भी जानक� क� 

घर आने लगा और िफर राम जानक� का हाथ माँग लेता ह� और दोन� क� शादी हो जाती ह�। राम 

ने जब िश�ा िवभाग म� �ाइन नह� िकया था तभी से राम क� आँख� म� एक सपना बसा �आ था 

िक वह पुिलस िवभाग म� उप िनरी�क क� पद पर चयिनत होकर नौकरी कर�। राम मेहनत करक� 

पुिलस िवभाग म� उप िनरी�क क� पद पर चयिनत हो जाता ह� और िफर वह शराब पीने लगता ह� 

और जानक� क� साथ मारपीट करता ह�। जानक� जीवन भर अपने पित राम क� अ�याचार सहन 

करती ह�। इस क�ित म� जानक� क� पित राम क� िववाह��र संबंध� को सू�म �प से िचि�त िकया 

गया ह�। जानक� का पित राम कई िदन� तक अपनी बीवी और ब�� क� ख़बर नह� लेता ह�, न ही 

उ�ह� पैसे भेजता ह� और वह अ�य ���य� क� साथ अ�याशी करता रहता ह�। अ�य ���याँ और 

कोई नह�, जानक� क� सगी बहन� शारदा व सुनीता ह�। जब राम का �थानांतरण झाबुआ होता ह� 

तब वहाँ राम तलाकशुदा यासमीन से संबंध �थािपत कर उसक� साथ रहने लग जाता ह�। इस 

उप�यास क� सभी घटनाएँ पु�ष �ारा �तािड़त शोिषत ��ी क� असहनीय दा�ताँ को बयान करती 

ह�। पित क� होते �ए भी जानक� प�रवार का बोझ खुद अक�ले ढोती ह�। एक ��ी अपने घर प�रवार 

क� िवकास क� िलए अपना पूरा जीवन होम कर 

देती ह�। जानक� क� कोख से जब तीसरी बार 

बेटी पैदा होती ह� तब बेट� क� चाहत म� पूर� 

प�रवार म� मातम सा छा जाता ह� और तो और 

जानक� क� माँ सुखलाल देवी अपना गु�सा 

नवजात ब�ी पर उतारती ह�। अंत म� जब 

जानक� क� चार� ब�े सरकारी िवभाग� म� 

अिधकारी बन जाते ह� और उनक� शािदयाँ 

होकर वे सेटल हो जाते ह� तब उनक� पास 

अपनी माँ जानक� क� िलए समय नह� होता ह�, 

तब जानक� पूरी तरह से ट�ट जाती ह�। इस तरह 

क� घटनाएँ चार� तरफ िबखरी पड़ी ह� िज�ह� 

लेिखका ने सवँ ारा ह�। उप�यास का कथानक 

अनेक घटना� और नाटक�यता से धीर�-धीर� 

आगे बढ़ता ह�। �योित ठाक�र इस उप�यास क� 

मा�यम से मिहला� क� आ�मीय पीड़ा, 

मानिसक अंत���, अपने पित �ारा िकया गया 

िव�ासघात, उ�पीड़न, अ�याचार जैसे त�व� 

को पाठक� क� सम� लाती ह�। इस पु�तक को 

पढ़ते �ए इस उप�यास क� मु�य िकरदार 

जानक� क� अंदर क� छटपटाहट, उसक� 

अंतम�न क� अक�लाहट को पाठक �वयं अपने 

अंदर महसूस करने लगता ह�। जानक� क� 

जीवन म� घटना�-दुघ�टना� क� बाढ़ आती 

ह� लेिकन जानक� अपनी िजजीिवषा और 

संघष� से अपने ब�� का बेहतर भिव�य बनाती 

ह�। उप�यास क� �मुख पा� जानक�, परी, 

वषा�, मानसी, िव�म, शोभाराम अपनी अपनी 

जगह जीवन का संघष� करते ह� और सफलता 

�ा� करते ह�। इस उप�यास म� संघष�शील 

और आशावादी जानक�, परी, वषा�, मानसी 

जैसी ���याँ िदखाई देती ह� जो प�र��थितय� क� 

सामने झुकती नह� ह�। जानक� क� बेिटयाँ भी 

अपने िपता राम को दोषी मानकर कटघर� म� 

खड़ा करती ह�। लेिखका ने इस क�ित म� 

सामािजक यथाथ� और प�र��थितय� का 

सटीक श�दांकन िकया ह�। नारी उ�पीड़न का 

घोर पाि�वक �प और पु�ष क� मानिसकता 

का िवक�त �प देखना हो तो आपको इस 

उप�यास को पढ़ना होगा। कथाकार �योित 

ठाक�र ने इस पु�तक म� बेिहचक स�य को 

उ�ािटत िकया ह�। उप�यास क� क�छ अंश क� 

बानगी देिखए िजससे जानक�, राम क� च�र� 

को समझने म� सहायता िमलेगी। 

आज जानक� ब�त खुश थी इसिलए नह� 

िक उसक� �र�त े क� बात प�क� हो गई, िसफ� 

इसिलए िक आज जो शगुन क� पैसे िमले ह� उन 

पैस� से वह अपने भाई क� िलए कपड़ � िभजवा 

सक�गी। 

ब�� क� िलए �यौहार का िसफ� एक ही 

मतलब था, पापा का घर आना, शराब पीकर 

रात भर पर�शान करना और उनक� िलए 

मांसाहारी खाना ही बनाना बस। 

ई�र ने न जाने कौन सी घड़ी म� जानक� 

का भा�य िलखा था और जैसे ई�र उसक� 

भा�य म� सुख िलखना ही भूल गए ह� ! 

उस रात दोन� बहन� ने एक पल क� िलए 

भी आँख बंद नह� क� थी, �य�िक एक बाप क� 

अवैध संबंध� का जवान बेिटय� क� सामने 

खुलकर सामने आना जीते जी मर जाने क� 

समान था। 

दोन� बहन� ने राम को जगाया और कहा 

िक आप इसी समय हमारा घर छोड़ कर चले 

जाओ। आप बाप कहलाने क� लायक नह� हो। 

वषा� ने अपने फट� �ए कपड़ � राम को िदखाए 

और पूछा िक कोई बाप अपनी बेटी क� कपड़ �

ऐसे फाड़ता ह� �या? जवाब दो। 

उप�यासकार ने कथाव�तु को गित देने क� 

िलए कथोपकथन शैली का सहारा िलया ह�। 

क�छ संवाद� �ारा पा�� क� चा�रि�क 

िवशेषता� पर भी �काश डाला ह�। पा�� का 

च�र� िच�ण, �यवहार �वाभािवक ह�। इस 

उप�यास का शीष�क कथानक क� अनुसार ह� 

और शीष�क कला�मक भी ह�। कथानक म� 

सहजता ह�। पु�तक म� क�छ �ूफ और ट�कण 

क� �ुिटयाँ ह�। “सफ़र म� धूप ब�त थी” एक 

सश� उप�यास ह� िजसम� ��ी जीवन क� 

�ासिदय� को �योित ठाक�र ने जीवंतता क� 

साथ उ�ािटत िकया ह�। �योित ठाक�र 

सश� उप�यास िलखने क� िलए बधाई क� 

पा� ह�। 

�योित ठाक�र क� �थम क�ित “सफ़र म� 

धूप ब�त थी” का सािह�य जग� म� �वागत ह�, 

इस शुभकामना क� साथ िक उनक� यह या�ा 

जारी रह�गी।

000

नई पु�तक

काग भुस�ड
(�यं�य उप�यास)

लेखक : राजीव तनेजा

�काशक : िशवना �काशन
�यं�यकार राजीव तनेजा का �यं�य 

उप�यास "काग भुस�ड" नाम से िशवना 

�काशन से हाल म� ही �कािशत होकर आया 

ह�। उप�यास को लेकर सािह�यकार अंजू 

खरबंदा कहती ह�- "काग भुस�ड" ऐसा लघु 

उप�यास ह� िजसे एक ही बैठक म� मज़े से पढ़ा 

जा सकता ह�। राजीव जी क� लेखन क� 

िवशेषता ह� उनक� �ारा उ�प� िकया गया 

रह�य, िजसे जानने क� िलये पाठक बेस�ी से 

अ�त तक इ�तज़ार करता ह�। इस उप�यास को 

जब पढ़ना शु� िकया तो राजीव जी क� लेखन 

क� रवानगी को महसूस िकया। एक �य�� 

क�से दूसर� क� कोमल भावना� से खेलता 

ह�, उसक� इमोशंस का फायदा उठाने क� ताक 

म� रहता ह� और िफर िनडर होकर दूसर� िशकार 

क� तलाश म� िनकल पड़ता ह�। ऐसे लोग हमार� 

समाज पर कलंक क� भािँ त होते ह� िज�ह� 

अपने �वाथ� क� आगे क�छ िदखलाई नह� 

पड़ता। सच म� ! ऐसे लोग� को सबक िसखाना 

बेहद आव�यक ह�। मुझे पूरी आशा ह� िक 

लाजवाब श�द� से सजा यह लघु उप�यास 

आपको बेहद पसंद आएगा।
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सीहोर

“सफ़र म� धूप ब�त थी" �योित ठाक�र क� पहली क�ित ह�। "सफ़र म� धूप ब�त थी" 

पा�रवा�रक संबंध� पर आधा�रत एक सामािजक उप�यास ह�। इस लघु उप�यास म� ��ी पा�� क� 

सांसा�रक संघष� क� कहानी रची गई ह�। जीवन क� हर छोटी-बड़ी घटना, सम�या, आका�ं ा इस 

उप�यास म� िचि�त ह�। इस क�ित म� ज़मीनी स�ाइय� का अंकन ह�। इस उप�यास क� कहानी हम� 

ऐसे अँधेर� कोन� से �-ब-� करवाती ह� िक हम ह�रान रह जाते ह�। यह घोर यथाथ�वादी उप�यास 

ह�। पु�ष �धान समाज म� जी रही बेबस, बंधन� म� जकड़ी ��ी जानक� क� शोषण क� �यथा कथा 

ह�। जानक� क� माता-िपता ग़रीब थे। एक �र�ता जानक� क� बड़ी बहन शारदा क� िलए आता ह� 

लेिकन तब शारदा घर म� नह� थी, वह छा�ावास म� थी। तब लड़क� वाल� ने कहा िक जो लड़क� 

चाय-ना�ता लेकर आई थी, वह कौन ह�? हम� तो यही लड़क� पसंद ह�। वह लड़क� जानक� थी। 

लड़क� वाले जानक� को शगुन क� पैसे देकर �र�ता प�का कर लेते ह�। इस तरह क� घटनाएँ आज 

से 30-40 साल पहले काफ� देखने को िमलती थ�। लेिकन क�छ िदन� क� बाद जानक� वह �र�ता 

तोड़ देती ह� �य�िक वह लड़का उसे पसंद नह� था। िफर जानक� क� बड़ी बहन क� शादी एक 

िश�क �याम से होती ह�। �याम क� साथ एक और िश�क राम क� पद�थापना उसी जगह होती 

ह�। राम िदखने म� खूबसूरत था। राम और �याम म� दो�ती थी। �याम क� साथ राम भी जानक� क� 

घर आने लगा और िफर राम जानक� का हाथ माँग लेता ह� और दोन� क� शादी हो जाती ह�। राम 

ने जब िश�ा िवभाग म� �ाइन नह� िकया था तभी से राम क� आँख� म� एक सपना बसा �आ था 

िक वह पुिलस िवभाग म� उप िनरी�क क� पद पर चयिनत होकर नौकरी कर�। राम मेहनत करक� 

पुिलस िवभाग म� उप िनरी�क क� पद पर चयिनत हो जाता ह� और िफर वह शराब पीने लगता ह� 

और जानक� क� साथ मारपीट करता ह�। जानक� जीवन भर अपने पित राम क� अ�याचार सहन 

करती ह�। इस क�ित म� जानक� क� पित राम क� िववाह��र संबंध� को सू�म �प से िचि�त िकया 

गया ह�। जानक� का पित राम कई िदन� तक अपनी बीवी और ब�� क� ख़बर नह� लेता ह�, न ही 

उ�ह� पैसे भेजता ह� और वह अ�य ���य� क� साथ अ�याशी करता रहता ह�। अ�य ���याँ और 

कोई नह�, जानक� क� सगी बहन� शारदा व सुनीता ह�। जब राम का �थानांतरण झाबुआ होता ह� 

तब वहाँ राम तलाकशुदा यासमीन से संबंध �थािपत कर उसक� साथ रहने लग जाता ह�। इस 

उप�यास क� सभी घटनाएँ पु�ष �ारा �तािड़त शोिषत ��ी क� असहनीय दा�ताँ को बयान करती 

ह�। पित क� होते �ए भी जानक� प�रवार का बोझ खुद अक�ले ढोती ह�। एक ��ी अपने घर प�रवार 

क� िवकास क� िलए अपना पूरा जीवन होम कर 

देती ह�। जानक� क� कोख से जब तीसरी बार 

बेटी पैदा होती ह� तब बेट� क� चाहत म� पूर� 

प�रवार म� मातम सा छा जाता ह� और तो और 

जानक� क� माँ सुखलाल देवी अपना गु�सा 

नवजात ब�ी पर उतारती ह�। अंत म� जब 

जानक� क� चार� ब�े सरकारी िवभाग� म� 

अिधकारी बन जाते ह� और उनक� शािदयाँ 

होकर वे सेटल हो जाते ह� तब उनक� पास 

अपनी माँ जानक� क� िलए समय नह� होता ह�, 

तब जानक� पूरी तरह से ट�ट जाती ह�। इस तरह 

क� घटनाएँ चार� तरफ िबखरी पड़ी ह� िज�ह� 

लेिखका ने सवँ ारा ह�। उप�यास का कथानक 

अनेक घटना� और नाटक�यता से धीर�-धीर� 

आगे बढ़ता ह�। �योित ठाक�र इस उप�यास क� 

मा�यम से मिहला� क� आ�मीय पीड़ा, 

मानिसक अंत���, अपने पित �ारा िकया गया 

िव�ासघात, उ�पीड़न, अ�याचार जैसे त�व� 

को पाठक� क� सम� लाती ह�। इस पु�तक को 

पढ़ते �ए इस उप�यास क� मु�य िकरदार 

जानक� क� अंदर क� छटपटाहट, उसक� 

अंतम�न क� अक�लाहट को पाठक �वयं अपने 

अंदर महसूस करने लगता ह�। जानक� क� 

जीवन म� घटना�-दुघ�टना� क� बाढ़ आती 

ह� लेिकन जानक� अपनी िजजीिवषा और 

संघष� से अपने ब�� का बेहतर भिव�य बनाती 

ह�। उप�यास क� �मुख पा� जानक�, परी, 

वषा�, मानसी, िव�म, शोभाराम अपनी अपनी 

जगह जीवन का संघष� करते ह� और सफलता 

�ा� करते ह�। इस उप�यास म� संघष�शील 

और आशावादी जानक�, परी, वषा�, मानसी 

जैसी ���याँ िदखाई देती ह� जो प�र��थितय� क� 

सामने झुकती नह� ह�। जानक� क� बेिटयाँ भी 

अपने िपता राम को दोषी मानकर कटघर� म� 

खड़ा करती ह�। लेिखका ने इस क�ित म� 

सामािजक यथाथ� और प�र��थितय� का 

सटीक श�दांकन िकया ह�। नारी उ�पीड़न का 

घोर पाि�वक �प और पु�ष क� मानिसकता 

का िवक�त �प देखना हो तो आपको इस 

उप�यास को पढ़ना होगा। कथाकार �योित 

ठाक�र ने इस पु�तक म� बेिहचक स�य को 

उ�ािटत िकया ह�। उप�यास क� क�छ अंश क� 

बानगी देिखए िजससे जानक�, राम क� च�र� 

को समझने म� सहायता िमलेगी। 

आज जानक� ब�त खुश थी इसिलए नह� 

िक उसक� �र�त े क� बात प�क� हो गई, िसफ� 

इसिलए िक आज जो शगुन क� पैसे िमले ह� उन 

पैस� से वह अपने भाई क� िलए कपड़ � िभजवा 

सक�गी। 

ब�� क� िलए �यौहार का िसफ� एक ही 

मतलब था, पापा का घर आना, शराब पीकर 

रात भर पर�शान करना और उनक� िलए 

मांसाहारी खाना ही बनाना बस। 

ई�र ने न जाने कौन सी घड़ी म� जानक� 

का भा�य िलखा था और जैसे ई�र उसक� 

भा�य म� सुख िलखना ही भूल गए ह� ! 

उस रात दोन� बहन� ने एक पल क� िलए 

भी आँख बंद नह� क� थी, �य�िक एक बाप क� 

अवैध संबंध� का जवान बेिटय� क� सामने 

खुलकर सामने आना जीते जी मर जाने क� 

समान था। 

दोन� बहन� ने राम को जगाया और कहा 

िक आप इसी समय हमारा घर छोड़ कर चले 

जाओ। आप बाप कहलाने क� लायक नह� हो। 

वषा� ने अपने फट� �ए कपड़ � राम को िदखाए 

और पूछा िक कोई बाप अपनी बेटी क� कपड़ �

ऐसे फाड़ता ह� �या? जवाब दो। 

उप�यासकार ने कथाव�तु को गित देने क� 

िलए कथोपकथन शैली का सहारा िलया ह�। 

क�छ संवाद� �ारा पा�� क� चा�रि�क 

िवशेषता� पर भी �काश डाला ह�। पा�� का 

च�र� िच�ण, �यवहार �वाभािवक ह�। इस 

उप�यास का शीष�क कथानक क� अनुसार ह� 

और शीष�क कला�मक भी ह�। कथानक म� 

सहजता ह�। पु�तक म� क�छ �ूफ और ट�कण 

क� �ुिटयाँ ह�। “सफ़र म� धूप ब�त थी” एक 

सश� उप�यास ह� िजसम� ��ी जीवन क� 

�ासिदय� को �योित ठाक�र ने जीवंतता क� 

साथ उ�ािटत िकया ह�। �योित ठाक�र 

सश� उप�यास िलखने क� िलए बधाई क� 

पा� ह�। 

�योित ठाक�र क� �थम क�ित “सफ़र म� 

धूप ब�त थी” का सािह�य जग� म� �वागत ह�, 

इस शुभकामना क� साथ िक उनक� यह या�ा 

जारी रह�गी।

000

नई पु�तक

काग भुस�ड
(�यं�य उप�यास)

लेखक : राजीव तनेजा

�काशक : िशवना �काशन
�यं�यकार राजीव तनेजा का �यं�य 

उप�यास "काग भुस�ड" नाम से िशवना 

�काशन से हाल म� ही �कािशत होकर आया 

ह�। उप�यास को लेकर सािह�यकार अंजू 

खरबंदा कहती ह�- "काग भुस�ड" ऐसा लघु 

उप�यास ह� िजसे एक ही बैठक म� मज़े से पढ़ा 

जा सकता ह�। राजीव जी क� लेखन क� 

िवशेषता ह� उनक� �ारा उ�प� िकया गया 

रह�य, िजसे जानने क� िलये पाठक बेस�ी से 

अ�त तक इ�तज़ार करता ह�। इस उप�यास को 

जब पढ़ना शु� िकया तो राजीव जी क� लेखन 

क� रवानगी को महसूस िकया। एक �य�� 

क�से दूसर� क� कोमल भावना� से खेलता 

ह�, उसक� इमोशंस का फायदा उठाने क� ताक 

म� रहता ह� और िफर िनडर होकर दूसर� िशकार 

क� तलाश म� िनकल पड़ता ह�। ऐसे लोग हमार� 

समाज पर कलंक क� भािँ त होते ह� िज�ह� 

अपने �वाथ� क� आगे क�छ िदखलाई नह� 

पड़ता। सच म� ! ऐसे लोग� को सबक िसखाना 

बेहद आव�यक ह�। मुझे पूरी आशा ह� िक 

लाजवाब श�द� से सजा यह लघु उप�यास 

आपको बेहद पसंद आएगा।

000
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�गेश शमा� 
'�यंकट�श-क�ित’�

११,सौ�या ए��ेव ए�सट�शन

चूना भ�ी,कोलार रोड

भोपाल - 462016

मोबाइल- 9407278965

डॉ. लता अ�वाल

30, एमआइजी, अ�सरा कॉ��ले�स – A 

से�टर, इ��पुरी, भोपाल-462022

मोबाइल -9926481878

�ितभा िसंह

�ारा आशुतोष िसंह, 99A/2A 

�यू बैरहना, इलाहाबाद, 211002 उ�

मोबाइल -7080786399

क�� म� पु�तक

िखड़िकय� से 

झाँकती आँख�
(कहानी सं�ह)

समी�क : युगेश शमा�,

लता अ�वाल, �ितभा िसंह 

लेखक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

आज क� कचोटती स�ाइय� से सा�ा�कार कराती कहािनयाँ

युगेश शमा�

आज क� बौि�क चेतना चाह� िकतनी ही तकनीक�, �गितशील और तािक�क �य� न हो गई 

हो, लेिकन सािह�य क� पुरोधा� ने सािह�य क� जो प�रभाषा क� ह�, वह अब भी यथाथ� और 

�भावी ह�। सािह�य को प�रभािषत करते �ए कहा गया ह� िक उसम� सबका िहत संिनिहत रहता ह�। 

इस िहत क� भीतर मंगल और क�याण क� उ�कट भावना का समावेश रहता ह�। अिभ�ाय यह 

िक सािह�य सृजन एक सकारा�मक और रचना�मक कम� ह�। यही कारण ह� िक सािह�य क� 

िविभ� िवधा� क� िश�प म� समय क� आव�यकता क� अनुसार प�रवत�न आने क� बाद भी 

उसक� मूल आ�मा शा�त बनी �ई ह�। 21व� सदी म� सम सामियक तक़ाज़� क� कारण जीवन 

मू�य� म� जो नकारा�मकता आई ह�, वह सािह�यकार� क� सामने भी एक बड़ी चुनौती ह�। इस 

नकारा�मकता ने जीवन क� हर �े� म� एक उथल पुथल सी मचा डाली ह� और मानवीय �र�ते भी 

तेज़ी से �वाथ�िल�सा, संवेदनहीनता और पलायनवाद क� िशकार होते जा रह� ह�। जैसे-जैसे 

आधुिनक जीवन म� अथ� क� �धानता बढ़ रही ह� और पा�रवा�रक एवं सामािजक �र�ते भी काले 

धन क� चाबी से खुलने लगे ह� वैसे-वैसे आज क� मानवीय �र�ते भी तेज़ी से िवचलन क� ओर 

बढ़ रह� ह�। जो भारतीय युवा धनाज�न क� िलए िवदेश �वास पर जाते ह� यह सच ह� िक उनम� से 

अिधकतर अपने पार�प�रक �र�त� और सं�कार� से दूर होते जा रह� ह�। भारतीय �र�त� क� ऊ�मा, 

ऊजा� और आ�मीयता क� साथ उनका �र�ता ट�टता सा िदखाई दे रहा ह�। आहत करने वाली 

नकारा�मक ��थित क� मौजूद रहते अब भी सकारा�मकता क� उजली िकरण बाक� ह�। दूसर� 

श�द� म� कहा जा सकता ह� िक �वासी भारतीय युवा� और भारतीय पर�परा� एवं सं�कार� को 

लेकर सव�� िनराशा ही िनराशा नह� ह�, आशा क� संतोषजनक उप��थित भी ह� बशत� धैय� और 

सूझबूझ क� साथ उसको तलाशा और �वीकारा जाए। 

यह िव�ेषण म�ने अमे�रका म� बसी 

यश�वी िह�दी कथाकार सुधा ओम ढ�गरा क� 

छठव� कहानी सं�ह 'िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�' क� संदभ� म� ��तुत िकया ह�। वे �वासी 

भारतीय कथाकार� म� एक अ�णी �े� 

कथाकार ह�। उनक� कहािनयाँ क़�सागोई क� 

मामले म� तो मालामाल ह� ही, साथ ही उनम� 

भारतीय जीवन मू�य�,  पर�परा� और 

सं�कार� को लेकर एक ख़ास �कार क� ऐसी 

िचंता भी िव�मान ह�, िजसम� सकारा�मक 

बदलाव का आ�ान भी ह�। वे चाहती ह� िक 

भारत क� �वासी युवा पीढ़ी और भारत क� 

मूलभूत अ�छाइय� क� बीच जो अलगाव क� 

खाई िनिम�त हो रही ह�, वह न हो और युवागण 

िवदेश� म� धनाज�न करते �ए भी अपनी 

मातृभूिम क� गंध को अपने भीतर बनाए रख�। 

अमे�रका म� अपने जीवन का लंबा समय 

�यतीत करने क� बाद भी सुधा जी क� मन-

म��त�क म� भारत क� �ित को अगाध �ेम ह�, 

वह इस कहानी सं�ह क� कहािनय� म� िश�त 

से अिभ�य� �आ ह�। आपने अपनी 

कहािनय� म� अमे�रका क� सामािजक जीवन, 

वहाँ क� सं�क�ित और वहाँ क� भूगोल का जो 

यथाथ� िच�ण िकया ह�- वह ज़ािहर करता ह� 

िक वे अमे�रका क� िविभ� प�� क� साथ 

िकतनी गहराई से जुड़ चुक� ह�। 

सं�ह क� कहािनयाँ पाठक� को कथा क� 

�िमक िवकास क� मा�यम से अमे�रका से भी 

प�रिचत कराती चलती ह�। इन कहािनय� म� 

भारत और अमे�रका दोन� क� साथ सा�ा�कार 

होता चलता ह�। िजन �लंत िचंता� और 

चुनौितय� पर ब�त से कथाकार कलम चलाने 

से बचते रहते ह�, सुधाजी ने उ�ह� को अपनी 

कहािनय� का क���ीय िवषय बनाया ह�। उनका 

यह ���कोण इस बात क� पु�� करता ह� िक 

वे अमे�रका म� बस जाने क� बाद भी भारत क� 

िचंता� और चुनौितय� क� साथ गंभीर दािय�व 

भाव से अनु�े�रत होकर जुड़ी �ई ह�। यही 

कारण रहा ह� िक इस सं�ह क� कहािनय� म� 

सुधाजी ने आज क� कचोटती- उ�ेिलत करती 

स�ाइय� से सा�ा�कार कराया ह�। 

िशवना �काशन, सीहोर (म.�.) �ारा वष� 

2019 म� �कािशत कहानी सं�ह 'िखड़िकय� 

से झाँकती आँख�' म� क�ल आठ कहािनयाँ 

शािमल ह�। इन आठ कहािनय� म� जीवन क� 

आठ अ�हदा र�ग कथाकार ने ��तुत िकए ह�। 

सबका ल�य भारतीय� का क�शल मंगल ही ह�। 

भारतीय प�रवार िबखराव और कड़वाहट से 

बच�, यह कथाकार क� आंत�रक कामना रही 

ह� और अब भी ह�। एक �वासी कथाकार क� 

मन म� अपनी मातृभूिम क� �ित ऐसी चाहत, 

आकां�ा और उ�कट भावना सचमुच 

आ�ािदत करती ह�। कड़वा सच तो यह ह� 

िक िवदेशी चकाच�ध और धन क� �बल �वाह 

म� बहकर �यादातर भारतीय �वासी कथाकार 

अपने देश क� िचंता करने और उसक� �लंत 

सम�या� को क��� म� रखकर कथा लेखन 

करने म� अिधक �िच नह� लेते। ऐसा आभास 

होता ह� जैसे वे अपनी ज�मभूिम क� पुकार को 

अनसुनी करने क� आदत डाल चुक� ह�। ऐसे 

कथाकार भारत क� युवा �वािसय� क� भारतीय 

�र�त�, सं�कार� और उनको प�रवार क� सुख- 

दुख से िवलग करने वाली मनोवृित को हवा 

देने का काम ही तो कर रह� ह�।

'िखड़िकय� से झाँकती आँख'� , सं�ह क� 

पहली और शीष�क कहानी ह�। इस कहानी क� 

पारायण क� प�ा� ऐसा अहसास होता ह� जैसे 

संवेदनशीलता क� पूँजी से समृ� कथाकार ने 

आँसु� म� �याही घोलकर इस कहानी को 

रचा ह�। देश चाह� अमे�रका हो या भारत, 

बु�ग� लोग इन िदन� िजन �ासद दु�ा�रय� से 

गुज़र रह� ह�, उनका यथाथ� िच�ण इस कहानी 

म� �आ ह�। कहानी कहती ह� िक मन क� �र�ते 

ज�मते नह�, संवेदनशील बनकर �वयं खोज 

िलए जाते ह�। �य�� चाह� तो िवदेशी धरती पर 

भी �र�त� क� गंध को िबखेर सकता ह�। कहानी 

का एक पा� डॉ. र��ी कहानी क� नायक डॉ. 

मिलक से ठीक ही तो कहता ह� - ''जीवन क� 

लंबी या�ा म� िदल क� �र�ते ही काम आते ह�, 

उ�ह� सँभालकर रखना।''... 'वसूली' इस 

सं�ह क� दूसरी मह�वपूण� कहानी ह�। इस 

भौितकवादी दौर म� पैस� क� तुलना म� �र�त� 

क� कोई ख़ास क�मत नह� रह गई ह�। नई पीढ़ी 

क� लोग माता-िपता का ऋण चुकाने क� 

बजाय नाशु�ापन िदखाते �ए उनको 

अपमािनत और उपेि�त करने म� अपनी शान 

समझने लगे ह�। �वाथ� िसि� क� मनोवृि� क� 

चलते वे उिचत-अनुिचत को भी भूल जाते ह�। 

कहानी ब�त कचोटती ह�। �वासी छोट� बेट� 

�ारा माँ बाप क� िलए बनाए गए मकान को 

बड़ा बेटा िबकवाकर अपना िह�सा वसूल 

लेता ह�। छोटा बेटा माँ बाप को बेघर नह� 

देखना चाहता और मकान क� िब�� से िमली 

अपने िह�से क� रकम से उनक� िलए त�काल 

नया मकान ख़ारीदता ह� और उनक� नाम से 

उसक� रिज��ी करवाता ह�। कथाकार ने 

कहानी म� मानव-�वृित क� दो िच� ब�त ही 

क�शलता क� साथ उक�र� ह�। 

सं�ह क� तीसरी कहानी ह�- 'एक ग़लत 

कदम।' यह सधी �ई कहानी इस ग़लतफहमी 

को िनमू�ल सािबत करती ह� िक िवदेशी 

सं�कार� म� पली-बढ़ी ब� भारतीय प�रवेश म� 

अ�छी ब� सािबत नह� हो सकती। अमे�रका 

म� ज�मी ब� जैनेट का िवरोध करने वाली सास 

उस समय खुशी म� नहा उठती ह� जब उसक� 

वही िवदेशी ब� ससुर और सास क� नये घर म� 

�वेश करते समय पूजा क� थाली लेकर 

उनक� अगवानी करते �ए ह�दी क�मक�म का 

टीका सास क� माथे पर लगाती ह�। तब 

गलतफहमी क� सार� बादल छ�ट जाते ह�।... 

प� शैली म� िलखी गई चौथी कहानी का 

शीष�क ह� - 'ऐसा भी होता ह�।' कहानी म� ब�त 

ही मािम�कता क� साथ भारत क� एक पुरानी 

सम�या क� तह म� जाने का ब�त साथ�क 

�यास कथाकार ने िकया ह�। यह सम�या ह�- 

बेट�-बेटी म� भेदभाव। उपेि�त होने क� बावजूद 

उ�ित क� बुलंिदय� को छ�कर िवदेश म� बस 

जाने पर भी प�रवार क� भरपूर मदद करने 

वाली बेटी ने अपने िपता और अपनी माता को 

झकझोरने वाला प� िलखा ह�। कहानी का 

संदेश ह� िक बेिटयाँ भी अब बेट� क� बराबरी म� 

खड़ी हो गई ह�। उ�ह� बेट� से कमतर न समझा 

जाएँ। 

'कॉ��मक क� क�टडी', सं�ह क� पाँचव� 

कहानी अलग ही भावभूिम क� ह�। आज 

जबिक इ�सान क� �ित इ�सान क� लगाव और 

�ेम का झरना सूखता जा रहा ह�, ऐसे समय म� 

अमे�रक� जीवन शैली म� क��� क� �ित लोग� 

क� आ�मीयता च�काती ह�। कहानी म� 
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िखड़िकय� से 
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आज क� कचोटती स�ाइय� से सा�ा�कार कराती कहािनयाँ

युगेश शमा�

आज क� बौि�क चेतना चाह� िकतनी ही तकनीक�, �गितशील और तािक�क �य� न हो गई 

हो, लेिकन सािह�य क� पुरोधा� ने सािह�य क� जो प�रभाषा क� ह�, वह अब भी यथाथ� और 

�भावी ह�। सािह�य को प�रभािषत करते �ए कहा गया ह� िक उसम� सबका िहत संिनिहत रहता ह�। 

इस िहत क� भीतर मंगल और क�याण क� उ�कट भावना का समावेश रहता ह�। अिभ�ाय यह 

िक सािह�य सृजन एक सकारा�मक और रचना�मक कम� ह�। यही कारण ह� िक सािह�य क� 

िविभ� िवधा� क� िश�प म� समय क� आव�यकता क� अनुसार प�रवत�न आने क� बाद भी 

उसक� मूल आ�मा शा�त बनी �ई ह�। 21व� सदी म� सम सामियक तक़ाज़� क� कारण जीवन 

मू�य� म� जो नकारा�मकता आई ह�, वह सािह�यकार� क� सामने भी एक बड़ी चुनौती ह�। इस 

नकारा�मकता ने जीवन क� हर �े� म� एक उथल पुथल सी मचा डाली ह� और मानवीय �र�ते भी 

तेज़ी से �वाथ�िल�सा, संवेदनहीनता और पलायनवाद क� िशकार होते जा रह� ह�। जैसे-जैसे 

आधुिनक जीवन म� अथ� क� �धानता बढ़ रही ह� और पा�रवा�रक एवं सामािजक �र�ते भी काले 

धन क� चाबी से खुलने लगे ह� वैसे-वैसे आज क� मानवीय �र�ते भी तेज़ी से िवचलन क� ओर 

बढ़ रह� ह�। जो भारतीय युवा धनाज�न क� िलए िवदेश �वास पर जाते ह� यह सच ह� िक उनम� से 

अिधकतर अपने पार�प�रक �र�त� और सं�कार� से दूर होते जा रह� ह�। भारतीय �र�त� क� ऊ�मा, 

ऊजा� और आ�मीयता क� साथ उनका �र�ता ट�टता सा िदखाई दे रहा ह�। आहत करने वाली 

नकारा�मक ��थित क� मौजूद रहते अब भी सकारा�मकता क� उजली िकरण बाक� ह�। दूसर� 

श�द� म� कहा जा सकता ह� िक �वासी भारतीय युवा� और भारतीय पर�परा� एवं सं�कार� को 

लेकर सव�� िनराशा ही िनराशा नह� ह�, आशा क� संतोषजनक उप��थित भी ह� बशत� धैय� और 

सूझबूझ क� साथ उसको तलाशा और �वीकारा जाए। 

यह िव�ेषण म�ने अमे�रका म� बसी 

यश�वी िह�दी कथाकार सुधा ओम ढ�गरा क� 

छठव� कहानी सं�ह 'िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�' क� संदभ� म� ��तुत िकया ह�। वे �वासी 

भारतीय कथाकार� म� एक अ�णी �े� 

कथाकार ह�। उनक� कहािनयाँ क़�सागोई क� 

मामले म� तो मालामाल ह� ही, साथ ही उनम� 

भारतीय जीवन मू�य�,  पर�परा� और 

सं�कार� को लेकर एक ख़ास �कार क� ऐसी 

िचंता भी िव�मान ह�, िजसम� सकारा�मक 

बदलाव का आ�ान भी ह�। वे चाहती ह� िक 

भारत क� �वासी युवा पीढ़ी और भारत क� 

मूलभूत अ�छाइय� क� बीच जो अलगाव क� 

खाई िनिम�त हो रही ह�, वह न हो और युवागण 

िवदेश� म� धनाज�न करते �ए भी अपनी 

मातृभूिम क� गंध को अपने भीतर बनाए रख�। 

अमे�रका म� अपने जीवन का लंबा समय 

�यतीत करने क� बाद भी सुधा जी क� मन-

म��त�क म� भारत क� �ित को अगाध �ेम ह�, 

वह इस कहानी सं�ह क� कहािनय� म� िश�त 

से अिभ�य� �आ ह�। आपने अपनी 

कहािनय� म� अमे�रका क� सामािजक जीवन, 

वहाँ क� सं�क�ित और वहाँ क� भूगोल का जो 

यथाथ� िच�ण िकया ह�- वह ज़ािहर करता ह� 

िक वे अमे�रका क� िविभ� प�� क� साथ 

िकतनी गहराई से जुड़ चुक� ह�। 

सं�ह क� कहािनयाँ पाठक� को कथा क� 

�िमक िवकास क� मा�यम से अमे�रका से भी 

प�रिचत कराती चलती ह�। इन कहािनय� म� 

भारत और अमे�रका दोन� क� साथ सा�ा�कार 

होता चलता ह�। िजन �लंत िचंता� और 

चुनौितय� पर ब�त से कथाकार कलम चलाने 

से बचते रहते ह�, सुधाजी ने उ�ह� को अपनी 

कहािनय� का क���ीय िवषय बनाया ह�। उनका 

यह ���कोण इस बात क� पु�� करता ह� िक 

वे अमे�रका म� बस जाने क� बाद भी भारत क� 

िचंता� और चुनौितय� क� साथ गंभीर दािय�व 

भाव से अनु�े�रत होकर जुड़ी �ई ह�। यही 

कारण रहा ह� िक इस सं�ह क� कहािनय� म� 

सुधाजी ने आज क� कचोटती- उ�ेिलत करती 

स�ाइय� से सा�ा�कार कराया ह�। 

िशवना �काशन, सीहोर (म.�.) �ारा वष� 

2019 म� �कािशत कहानी सं�ह 'िखड़िकय� 

से झाँकती आँख�' म� क�ल आठ कहािनयाँ 

शािमल ह�। इन आठ कहािनय� म� जीवन क� 

आठ अ�हदा र�ग कथाकार ने ��तुत िकए ह�। 

सबका ल�य भारतीय� का क�शल मंगल ही ह�। 

भारतीय प�रवार िबखराव और कड़वाहट से 

बच�, यह कथाकार क� आंत�रक कामना रही 

ह� और अब भी ह�। एक �वासी कथाकार क� 

मन म� अपनी मातृभूिम क� �ित ऐसी चाहत, 

आकां�ा और उ�कट भावना सचमुच 

आ�ािदत करती ह�। कड़वा सच तो यह ह� 

िक िवदेशी चकाच�ध और धन क� �बल �वाह 

म� बहकर �यादातर भारतीय �वासी कथाकार 

अपने देश क� िचंता करने और उसक� �लंत 

सम�या� को क��� म� रखकर कथा लेखन 

करने म� अिधक �िच नह� लेते। ऐसा आभास 

होता ह� जैसे वे अपनी ज�मभूिम क� पुकार को 

अनसुनी करने क� आदत डाल चुक� ह�। ऐसे 

कथाकार भारत क� युवा �वािसय� क� भारतीय 

�र�त�, सं�कार� और उनको प�रवार क� सुख- 

दुख से िवलग करने वाली मनोवृित को हवा 

देने का काम ही तो कर रह� ह�।

'िखड़िकय� से झाँकती आँख'� , सं�ह क� 

पहली और शीष�क कहानी ह�। इस कहानी क� 

पारायण क� प�ा� ऐसा अहसास होता ह� जैसे 

संवेदनशीलता क� पूँजी से समृ� कथाकार ने 

आँसु� म� �याही घोलकर इस कहानी को 

रचा ह�। देश चाह� अमे�रका हो या भारत, 

बु�ग� लोग इन िदन� िजन �ासद दु�ा�रय� से 

गुज़र रह� ह�, उनका यथाथ� िच�ण इस कहानी 

म� �आ ह�। कहानी कहती ह� िक मन क� �र�ते 

ज�मते नह�, संवेदनशील बनकर �वयं खोज 

िलए जाते ह�। �य�� चाह� तो िवदेशी धरती पर 

भी �र�त� क� गंध को िबखेर सकता ह�। कहानी 

का एक पा� डॉ. र��ी कहानी क� नायक डॉ. 

मिलक से ठीक ही तो कहता ह� - ''जीवन क� 

लंबी या�ा म� िदल क� �र�ते ही काम आते ह�, 

उ�ह� सँभालकर रखना।''... 'वसूली' इस 

सं�ह क� दूसरी मह�वपूण� कहानी ह�। इस 

भौितकवादी दौर म� पैस� क� तुलना म� �र�त� 

क� कोई ख़ास क�मत नह� रह गई ह�। नई पीढ़ी 

क� लोग माता-िपता का ऋण चुकाने क� 

बजाय नाशु�ापन िदखाते �ए उनको 

अपमािनत और उपेि�त करने म� अपनी शान 

समझने लगे ह�। �वाथ� िसि� क� मनोवृि� क� 

चलते वे उिचत-अनुिचत को भी भूल जाते ह�। 

कहानी ब�त कचोटती ह�। �वासी छोट� बेट� 

�ारा माँ बाप क� िलए बनाए गए मकान को 

बड़ा बेटा िबकवाकर अपना िह�सा वसूल 

लेता ह�। छोटा बेटा माँ बाप को बेघर नह� 

देखना चाहता और मकान क� िब�� से िमली 

अपने िह�से क� रकम से उनक� िलए त�काल 

नया मकान ख़ारीदता ह� और उनक� नाम से 

उसक� रिज��ी करवाता ह�। कथाकार ने 

कहानी म� मानव-�वृित क� दो िच� ब�त ही 

क�शलता क� साथ उक�र� ह�। 

सं�ह क� तीसरी कहानी ह�- 'एक ग़लत 

कदम।' यह सधी �ई कहानी इस ग़लतफहमी 

को िनमू�ल सािबत करती ह� िक िवदेशी 

सं�कार� म� पली-बढ़ी ब� भारतीय प�रवेश म� 

अ�छी ब� सािबत नह� हो सकती। अमे�रका 

म� ज�मी ब� जैनेट का िवरोध करने वाली सास 

उस समय खुशी म� नहा उठती ह� जब उसक� 

वही िवदेशी ब� ससुर और सास क� नये घर म� 

�वेश करते समय पूजा क� थाली लेकर 

उनक� अगवानी करते �ए ह�दी क�मक�म का 

टीका सास क� माथे पर लगाती ह�। तब 

गलतफहमी क� सार� बादल छ�ट जाते ह�।... 

प� शैली म� िलखी गई चौथी कहानी का 

शीष�क ह� - 'ऐसा भी होता ह�।' कहानी म� ब�त 

ही मािम�कता क� साथ भारत क� एक पुरानी 

सम�या क� तह म� जाने का ब�त साथ�क 

�यास कथाकार ने िकया ह�। यह सम�या ह�- 

बेट�-बेटी म� भेदभाव। उपेि�त होने क� बावजूद 

उ�ित क� बुलंिदय� को छ�कर िवदेश म� बस 

जाने पर भी प�रवार क� भरपूर मदद करने 

वाली बेटी ने अपने िपता और अपनी माता को 

झकझोरने वाला प� िलखा ह�। कहानी का 

संदेश ह� िक बेिटयाँ भी अब बेट� क� बराबरी म� 

खड़ी हो गई ह�। उ�ह� बेट� से कमतर न समझा 

जाएँ। 

'कॉ��मक क� क�टडी', सं�ह क� पाँचव� 

कहानी अलग ही भावभूिम क� ह�। आज 

जबिक इ�सान क� �ित इ�सान क� लगाव और 

�ेम का झरना सूखता जा रहा ह�, ऐसे समय म� 

अमे�रक� जीवन शैली म� क��� क� �ित लोग� 

क� आ�मीयता च�काती ह�। कहानी म� 
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कॉ��मक नामक क��े क� क�टडी पाने क� 

गंभीर कवायद का रोचक िच�ण ह�। बेटा �ेम 

से अंततः माँ क� इ�छा क� अनुसार बीगल 

न�ल क� क��े को माँ को स�पते �ए कहता ह�- 

''मॉम सँभालो अपने छोट� बेट� कॉ��मक 

को...।'' कॉ��मक को पाकर माँ खुशी से भर 

उठती ह�। इसी सुखद माहौल म� बेटा माँ को 

अपनी गल� ���ड से प�रिचत कराता ह� और 

माँ उसक� साथ �र�ते को मौन �वीक�ित दे देती 

ह�। यह भी सचमुच ब�त ही �यारी कहानी 

ह�।... सं�ह क� छठव� कहानी ह�- 'यह प� 

उस तक प��चा देना।' यह स�े �ेम से 

सराबोर कहानी ह�। कहानी को पढ़ते समय 

गुलेरीजी क� अमर कहानी 'उसने कहा था' क� 

उ�सग� से ओत�ोत भावभूिम से बार-बार 

सा�ा�कार होता ह�। कथाकार ने अमे�रका क� 

�ाक�ितक ��थितय� का दुल�भ वण�न कहानी म� 

िकया ह�, जो उनक� त�संबंधी िवश� �ान को 

र�खांिकत करता ह�। कहानी भारतीय युवक 

िवजय और अमे�रक� युवती जैनेट क� एक 

ऐसी �ेम कहानी ह�, जो स�े �ेम का एक नया 

अ�याय रचती �तीत होती ह�। स�े �ेम म� 

िकतनी गहराई और िकतनी ऊ�चाई होती ह� यह 

कहानी क� बुनावट �वयं बताती ह�। मन करता 

ह� इस कहानी को बार-बार पढ़ा जाए।

सं�ह क� सातव� कहानी का शीष�क ह�- 

'अँधेरा उजाला।' इस कहानी म� एकािधक 

अंतक�थाएँ भी समानांतर चलती ह�।' कथाकार 

ने इस सच को उजागर िकया ह� िक पया�� 

अवसर िमल जाएँ तो िन�न कोिट का काम 

करने वाले उपेि�त सव�हारा लोग भी �गित 

क� बुलंिदय� को छ� सकते ह�। इसक� अलावा 

कहानी म� कला जग� क� ओछी �ित�पधा� क� 

भीतर क� पाप कथा को भी र�खांिकत िकया 

गया ह�। एक �वीण गायक क� फ़न को 

�ित�पध� गायक �ारा ज़हर देकर िकस तरह 

िमटा िदया जाता ह�, उसका मािम�क िच�ण 

कहानी म� �आ ह�। कहानी म� पंजाबी लोक 

गीत� क� मनभावन रसधारा भी कथाकार ने 

खूब �वािहत क� ह�। कहानी को पढ़ते-पढ़ते 

कई बार पंजाब क� गाती-नाचती धरती से 

दश�न हो जाते ह�। कहानी क� नाियका का 

च�र� िच�ण सुधाजी ने इतनी खूबसूरती से 

िकया ह� िक मन बरबस वाह-वाह कह उठता 

ह�।... सं�ह क� आठव� और अंितम कहानी 

'एक नई िदशा' अलग ही तेवर वाली कहानी 

ह�, जो अमे�रका क� �यावसाियक जीवन का 

यथाथ� प�रचय देने क� साथ- साथ वहाँ 

�चिलत धोखाधड़ी क� एक तरीक� से भी बड़� 

रोचक ढ�ग से �-ब-� कराती ह�। �वासी 

भारतीय मिहलाएँ अमे�रका म� अपनी 

काय�क�शलता से �यवसाय जग� म� िकस तरह 

अपने पैर जमा चुक� ह�, यह भी कहानी बताती 

ह�। कहानी �े�रत करती ह� िक यिद �य�� क� 

पास पया�� धन ह� और वह उसको लोक 

क�याणकारी काम� म� लगातार ह� तो उसे 

सुक�न और पु�य दोन� क� �ा�� होगी।

कहािनय� क� बुनावट, भाषा और शैली 

सहज, �भावी और आकष�क ह�। भाषा म� 

पंजाबीपन अित�र� आनंद देता ह�। इन 

कहािनय� क� एक बड़ी िवशेषता यह भी ह� िक 

वे पाठक को अपने साथ िलए चलती ह� और 

िकसी भी सोपान पर न तो उ�ह� भटकाती ह� 

और न ही िनराश करती ह�/

000

मानव मन को चेतना �दान करती 

आँख�.... 

डॉ. लता अ�वाल 

कहानी का फलक काफ� िव�तृत होता ह�, 

कहानी अपने म� देश, काल और सभी 

वातावरण समेट� होती ह�। इसी तज� पर �वासी 

कहािनय� ने कहानी को काफ� िव�तार िदया 

ह�। सात सम�दर पार क� सं�क�ित, वहाँ का 

जन-जीवन, लोग� क� आचार –िवचार और 

�यवहार आज भी अिधकांश भारतीय� क� िलए 

रोमांच पैदा करता ह�। इस ��� से भारत क� 

ज़मीन से अंक��रत सािह�यकार जब िवदेश क� 

भूिम पर �थािपत �ए तो उनक� कलम क� 

बहाने हमने न क�वल िव� क� दश�न िकए 

ब��क वहाँ क� सं�क�ित और जन जीवन को 

भी समझा। इ�ह� �वासी सािह�यकार� म� नाम 

लेना चा��गी सुधा ओम ढ�गरा का। िपछले 

िदन� उनका एक कहानी सं�ह 'कौन सी 

ज़मीन अपनी' पर बात करने का अवसर 

िमला और अब 'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' 

पढ़ा।

अपने देश क� �मृितय� को �दय म� समेट� 

आजीिवका क� ख़ाितर िवदेश क� ओर �ख 

करना आज क� युवा� का शौक ही नह� 

िववशता भी ह�। िश�ा और रोज़गार क� िलए 

िवदेश क� सरज़म� क� ओर �ख करते 

भारतीय युवा� क� पीड़ा, िववशता, क��ठा को 

दशा�ती ह� सं�ह क� पहली और शीष� कहानी 

'िखड़िकय� से झाँकती आँख�'। जीवन संघष� 

जब अपनी ही ज़मीन पर दूभर हो रहा ह� ; जहाँ 

अपन� क� �ेह का खाद पानी ह�, ऐसे म� एक 

अनजानी ज़मीन पर, अनजाने लोग� क� बीच 

इस संघष� का �प िकतना घना होगा क�पना 

क� जा सकती ह�। कभी-कभी ये ब�े दोहरी 

मार झेल रह� होते ह�। माता-िपता घर गृह�थी क� 

दािय�व� से उनका क�धा इस कदर लाद देते ह�, 

िक उ�ह� न चाहते �ए भी िवदेश का �ख करना 

पड़ता ह�। ऐसे ही माँ बाप का क़ज़�, क��वारी 

बहन� क� �याह, भाइय� क� िचंता क� गठरी 

िलए वे िवदेश क� ज़मीन पर प��च तो जाते ह�, 

मगर िजस तरह नई िम�ी म� अपनी पकड़ 

बनाने िकसी पौधे को ज�ोजहद करनी पड़ती 

ह�, इसी ज�ोजहद का सामना करते ह� ये 

युवा, िजसका िज़� लेिखका करती ह�-

“भारत या पािक�तान से पढ़कर आए 

डॉ�टर को नौकरी दूर-दराज़ क� छोट�-छोट� 

शहर� या क�ब� म� िमलती ह�।” (पृ.-१०) 

मु�य धारा से जुड़ने क� िलए उ�ह� िकतना क�छ 

सहना पड़ता ह�। इस दौरान वे िजन ��थितय� 

से गुज़रते ह� उससे उपजी �लािन, ट�टन और 

भीतर का अंत��� ह� इन कहािनय� म�।

एक और िव� �यापी सम�या िजसक� 

ओर लेिखका �यान आकिष�त करती ह�। 

वृ�ाव�था क� पीड़ा। जहाँ कथा का नायक 

प��चता ह� वहाँ उसे िखड़िकय� से झाँकती 

आँख� सहमा देती ह�। कारण �प� ह�, 

“यहाँ तो दो या चार आँख� ही िदख रही थी 

मुझे शू�य म� ट�गी ��थर सी।”(पृ.-१५) ये ट�गी 

��थर आँख� िजसम� नीरवता ह�। जीवन क� �ित, 

अपने ही ब�� से उपेि�त ये वृ�, अब हर 

युवा को उसी च�मे से देखते ह�। यही कारण ह� 

वे सीधे संवाद करने से डर रह� ह�। डॉ. र��ी 

क� सम�या आज कई माता-िपता� क� ह�, 

हम कह सकते ह�; वे एक �ितिनिध पा� ह�। 

बेट� क� एक फ़ोन को तरसते ह�, बेटा भी दूरी 

बनाने इस हद तक जा प��चा ह� िक अपना 

फ़ोन नंबर भी सी��ट रखता ह�। दूसरी तरफ 

एक और सम�या जो हम सोचते थे क�वल 

भारत क� सम�या ह�, अंतरजातीय िववाह क� 

अ�वीक�ित। र��ी दंपित क� बेट� से अलगाव 

का कारण बनी। 'िखड़िकय� से झाँकती' ये 

वीरान, एकाक�पन से बोिझल थक� आँख� 

अपन� क� राह म� आँसू बहाते �ए आज भी 

उ�मीद का िचराग जलाए ह�। अंतत: “जीवन 

क� लंबी या�ा म� िदल क� �र�ते ही काम आते 

ह�।”(पृ.-२२) लेिखका का यह सू� वा�य 

�यावहा�रक ह�।

अभाव और दद� प�रवार को जोड़� रखता 

ह�, इसका उदाहरण हम पांडव� क� �प म� 

देखते ह�, दुःख म� एक दूजे क� साथ रह� भाई। 

हर इ�सान क� भीतर कौरव और पांडव दोन� 

रहते ह�, िनभ�र करता ह� उ�ह� क�सी संगित 

िमलती ह� उस अनु�प उनक� गुण� का िवकास 

होता ह�। ऐसी ही कहानी ह� 'वसूली', जो 

बताती ह�, सं�कार क�वल भारत म� ही नह� 

बसते, अ�छाई - बुराई हर जगह होती ह�। 

इसका उदाहरण ह� सुलभा, िवदेश क� ज़मीन 

म� रहकर उसम� एक आदश� ब� क� सार� गुण 

मौजूद ह�। वह पित क� अ�छी सहचरी सािबत 

होती ह� जबिक भारतीय प�रवेश से आई ब� 

घर वाल� का आसरा छीन लेती ह�। लेिखका 

�वयं एक ��ी ह� और काफ� अरसे से िवदेश 

म� रह रही ह�। उसी अनुभव से वे िवदेशी ���य� 

क� �ित ��ा का भाव ��तुत करती ह�, जो 

संक�ण� सोच क� दायर� को तोड़ने म� सहायक 

ह�। अ�त म� बेट� का िनण�य सीख देता ह�-

“नया घर िसफ� माँ - बाबा का होगा, उस 

पर िकसी ब�े का कोई हक़ नह� होगा। उसक� 

बाद उस घर म� वे माँ-बाप रह�गे िजनक� सर पर 

से छत उनक� ब�े छीन लेते ह�।” नवीन 

���कोण और िनण�य को दशा�ती सुक�न देने 

वाली कहानी।

युवा सदैव गलत नह� होते और �ौढ़ सदैव 

सही नह� होते। ग़लितयाँ तो मन क� भरम से भी 

हो जाती ह�। और अहसास होता ह� िक वही 

एक ग़लती िज़ंदगी का 'एक ग़लत कदम' 

सािबत होती ह�। दो जेनर�शन क� बीच क� 

सोच, जो �वाभािवक ह� इसिलए सव�� ह�। यह 

सव��यापी सम�या ह�। वष� से िवदेश म� रह रह� 

दयान�द क� सोच वही ह� िक सं�कार तो भारत 

क� भूिम पर ही ह�, वे हमारी �शी म� ब�� क� 

�शी जबिक शक��तला ब�� क� �शी म� 

अपनी �शी तलाशती ह�, िन�संदेह माँ का 

�वाभािवक गुण ह�। िपता क� इसी संक�िचत 

सोच क� रहते, बेट� क� िवदेशी ब� जैनेट को 

�वीकार नह� करते। बेट� से दूरी बना लेते ह�। 

बेट� क� समझाइश-

“बाबूजी ! अपवाद तो देश –िवदेश सब 

जगह होते ह�।” का उन पर कोई असर नह� 

होता, इसक� साथ ही अपनी सोच को �मािणत 

करने भारत भूिम कानपुर से अपनी अ�य ब�एँ 

�याह कर लाते ह�। मगर अफ़सोस ! उनका 

यह �म तब ट�टता ह�, जब वे ब�एँ उ�ह� 

वृ�ा�म का रा�ता िदखा देती ह�। ऐसे म� वही 

ब� जैनेट और उसक� ब�े,उनक� िलए पलक 

पाँवड़� िबछाए सामने आती ह�, न क�वल जैनेट 

ब��क उसक� प�रवार क� लोग भी। िजसे 

देखकर दयान�द को अपनी ग़लती का 

अहसास होता ह�। जैनेट क� सं�कार, कानपुर 

क� ब�� से कई दजा� ऊ�चे सािबत होते ह�। 

इसक� साथ ही वहाँ क� कॉलोनी, भ�य 

अ�ािलका� का दश�न भी जैनेट क� मा�यम 

से लेिखका ने कराया। ब�त �यारी, जीवन क� 

�ित आशा जगाती सकारा�मक कहानी।

'ऐसा भी होता ह�' सुधा जी क� अगली 

कहानी ह�, जो प� शैली म� एक गंभीर और 

अलग हटकर सम�या उठाती ह�।िपनकोड 

गलत होने पर 11 माह बाद बेटी को प� 

िमला, यह �यव�था पा�ा�य क� िजससे 

सीख लेने क� आव�यकता ह�। हमार� देश म� 

िपन कोड होने पर भी डाक नह� िमलती। 

य�िप लेिखका का यह उ�े�य नह� ह� िक�तु 

िफर भी सहज ��� �यव�था को लेकर 

तुलना�मक हो गई। सम�या ह� िलंग भेद को 

लेकर “बेट� क� होते जब बेिटयाँ इतना करती 

ह� तो िफर उ�ह� कमतर �य� आँका जाता ह� ?” 

एक गंभीर सवाल ह� तमाम बेिटय� क� ओर 

से। अमूमन देखा जाता ह� अपन� से दूर िवदेश 

म� बैठी बेटी उनक� �यार को तरसती ह� और 

अपने क�वल उसे अपे�ा पूित� और 

मह�वाकां�ा क� च�म� से देखते ह�, मान� बेटी 

न होकर कोई कामधेनु हो। माता -िपता क� इस 

दोहर� रवैये को लेकर बरस� से बेिटय� क� मन 

म� दबी कसक ह�, िजसे लेिखका ने ब�त 

संवेदनशीलता क� साथ ��तुत िकया ह�। दुखद 

ह�, �वाथ� का बीज जब माता-िपता क� मन म� 

अंक��रत हो जाता ह� तो वे बेिटय� से उगाही पर 

तुल जाते ह�। यह प�रवार क� िस�क� का दूसरा 

पहलू ह�, कम ही सही मगर इसक� यथाथ�ता से 

इ�कार नह� िकया जा सकता। मुझे लगा ह� 

इसका शीष�क वसूली अिधक उपयु� होता।

एक रोमांचक और क�� स�प�स यु� 

कहानी, 'कॉ��मक क� क�टडी' िजसक� 

मा�यम से लेिखका ने वृ�ाव�था का 

एकाक�पन, तनाव, अक�लेपन, को गंभीरता 

से उक�रा ह�। यहाँ म� यह नह� क��गी िक िवदेश 

क� वृ�, कारण आज हमार� देश म� भी यही 

��थित बन गई ह�। यह कहानी हमार� देश क� 

ही नह� अिपतु साव�भौिमक सम�या ह�। ब�� 

क� पास अपने ही माता-िपता क� िलए व� 

नह�-

“तुम तो हर समय �य�त रहते हो, इसका 

मतलब यह तो नह� क� तुम अपनी 

िज़�मेदा�रय� से मुँह मोड़ लो। डॉ�टर कहते ह� 

िक म� िनराशा म� जा रही ��...मुझे िकसी का 

साथ चािहए।” यह दद� ह� एक माँ का िजसक� 

िलए वह कॉ��मक क� क�टडी चाहती ह�। 

अब यही कॉ��मक पूरी कहानी म� स�प�स बना 

ह� िजसे लेिखका ने इस तरह ��तुत िकया ह� 

िक पाठक यही सोच म� ह� िक कॉ��मक 

उनका पोता ह�, िजसे वे अपना अक�लापन दूर 

करने क� िलए वापस चाहती ह�। अंततः वह 

िनकलता ह� एक क��ा।

यह उपहास या आनंद का िवषय नह� ह� 

ब��क िचंतन का ��न ह� िक इ�सान अपना 

प�रवार बसाता ह� इसिलए िक वह सुख दुःख 

म� भागीदार होगा। मगर उ�ह� अपने सुख 

–दुःख एक क��े से साझा करना पड़ रहा ह�। 

कथा समाज को एक िचंतन �दान करती ह�।

इस सं�ह म� लेिखका ने अलग-अलग 

िवषय� को उठाया ह�, कह� मम� ह� तो कह� 

सीख, कह� हा�य क� साथ वेदना ह� तो कह� 

रह�य, जो जाने अनजाने �ह क� �ित हम� 
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कॉ��मक नामक क��े क� क�टडी पाने क� 

गंभीर कवायद का रोचक िच�ण ह�। बेटा �ेम 

से अंततः माँ क� इ�छा क� अनुसार बीगल 

न�ल क� क��े को माँ को स�पते �ए कहता ह�- 

''मॉम सँभालो अपने छोट� बेट� कॉ��मक 

को...।'' कॉ��मक को पाकर माँ खुशी से भर 

उठती ह�। इसी सुखद माहौल म� बेटा माँ को 

अपनी गल� ���ड से प�रिचत कराता ह� और 

माँ उसक� साथ �र�ते को मौन �वीक�ित दे देती 

ह�। यह भी सचमुच ब�त ही �यारी कहानी 

ह�।... सं�ह क� छठव� कहानी ह�- 'यह प� 

उस तक प��चा देना।' यह स�े �ेम से 

सराबोर कहानी ह�। कहानी को पढ़ते समय 

गुलेरीजी क� अमर कहानी 'उसने कहा था' क� 

उ�सग� से ओत�ोत भावभूिम से बार-बार 

सा�ा�कार होता ह�। कथाकार ने अमे�रका क� 

�ाक�ितक ��थितय� का दुल�भ वण�न कहानी म� 

िकया ह�, जो उनक� त�संबंधी िवश� �ान को 

र�खांिकत करता ह�। कहानी भारतीय युवक 

िवजय और अमे�रक� युवती जैनेट क� एक 

ऐसी �ेम कहानी ह�, जो स�े �ेम का एक नया 

अ�याय रचती �तीत होती ह�। स�े �ेम म� 

िकतनी गहराई और िकतनी ऊ�चाई होती ह� यह 

कहानी क� बुनावट �वयं बताती ह�। मन करता 

ह� इस कहानी को बार-बार पढ़ा जाए।

सं�ह क� सातव� कहानी का शीष�क ह�- 

'अँधेरा उजाला।' इस कहानी म� एकािधक 

अंतक�थाएँ भी समानांतर चलती ह�।' कथाकार 

ने इस सच को उजागर िकया ह� िक पया�� 

अवसर िमल जाएँ तो िन�न कोिट का काम 

करने वाले उपेि�त सव�हारा लोग भी �गित 

क� बुलंिदय� को छ� सकते ह�। इसक� अलावा 

कहानी म� कला जग� क� ओछी �ित�पधा� क� 

भीतर क� पाप कथा को भी र�खांिकत िकया 

गया ह�। एक �वीण गायक क� फ़न को 

�ित�पध� गायक �ारा ज़हर देकर िकस तरह 

िमटा िदया जाता ह�, उसका मािम�क िच�ण 

कहानी म� �आ ह�। कहानी म� पंजाबी लोक 

गीत� क� मनभावन रसधारा भी कथाकार ने 

खूब �वािहत क� ह�। कहानी को पढ़ते-पढ़ते 

कई बार पंजाब क� गाती-नाचती धरती से 

दश�न हो जाते ह�। कहानी क� नाियका का 

च�र� िच�ण सुधाजी ने इतनी खूबसूरती से 

िकया ह� िक मन बरबस वाह-वाह कह उठता 

ह�।... सं�ह क� आठव� और अंितम कहानी 

'एक नई िदशा' अलग ही तेवर वाली कहानी 

ह�, जो अमे�रका क� �यावसाियक जीवन का 

यथाथ� प�रचय देने क� साथ- साथ वहाँ 

�चिलत धोखाधड़ी क� एक तरीक� से भी बड़� 

रोचक ढ�ग से �-ब-� कराती ह�। �वासी 

भारतीय मिहलाएँ अमे�रका म� अपनी 

काय�क�शलता से �यवसाय जग� म� िकस तरह 

अपने पैर जमा चुक� ह�, यह भी कहानी बताती 

ह�। कहानी �े�रत करती ह� िक यिद �य�� क� 

पास पया�� धन ह� और वह उसको लोक 

क�याणकारी काम� म� लगातार ह� तो उसे 

सुक�न और पु�य दोन� क� �ा�� होगी।

कहािनय� क� बुनावट, भाषा और शैली 

सहज, �भावी और आकष�क ह�। भाषा म� 

पंजाबीपन अित�र� आनंद देता ह�। इन 

कहािनय� क� एक बड़ी िवशेषता यह भी ह� िक 

वे पाठक को अपने साथ िलए चलती ह� और 

िकसी भी सोपान पर न तो उ�ह� भटकाती ह� 

और न ही िनराश करती ह�/

000

मानव मन को चेतना �दान करती 

आँख�.... 

डॉ. लता अ�वाल 

कहानी का फलक काफ� िव�तृत होता ह�, 

कहानी अपने म� देश, काल और सभी 

वातावरण समेट� होती ह�। इसी तज� पर �वासी 

कहािनय� ने कहानी को काफ� िव�तार िदया 

ह�। सात सम�दर पार क� सं�क�ित, वहाँ का 

जन-जीवन, लोग� क� आचार –िवचार और 

�यवहार आज भी अिधकांश भारतीय� क� िलए 

रोमांच पैदा करता ह�। इस ��� से भारत क� 

ज़मीन से अंक��रत सािह�यकार जब िवदेश क� 

भूिम पर �थािपत �ए तो उनक� कलम क� 

बहाने हमने न क�वल िव� क� दश�न िकए 

ब��क वहाँ क� सं�क�ित और जन जीवन को 

भी समझा। इ�ह� �वासी सािह�यकार� म� नाम 

लेना चा��गी सुधा ओम ढ�गरा का। िपछले 

िदन� उनका एक कहानी सं�ह 'कौन सी 

ज़मीन अपनी' पर बात करने का अवसर 

िमला और अब 'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' 

पढ़ा।

अपने देश क� �मृितय� को �दय म� समेट� 

आजीिवका क� ख़ाितर िवदेश क� ओर �ख 

करना आज क� युवा� का शौक ही नह� 

िववशता भी ह�। िश�ा और रोज़गार क� िलए 

िवदेश क� सरज़म� क� ओर �ख करते 

भारतीय युवा� क� पीड़ा, िववशता, क��ठा को 

दशा�ती ह� सं�ह क� पहली और शीष� कहानी 

'िखड़िकय� से झाँकती आँख�'। जीवन संघष� 

जब अपनी ही ज़मीन पर दूभर हो रहा ह� ; जहाँ 

अपन� क� �ेह का खाद पानी ह�, ऐसे म� एक 

अनजानी ज़मीन पर, अनजाने लोग� क� बीच 

इस संघष� का �प िकतना घना होगा क�पना 

क� जा सकती ह�। कभी-कभी ये ब�े दोहरी 

मार झेल रह� होते ह�। माता-िपता घर गृह�थी क� 

दािय�व� से उनका क�धा इस कदर लाद देते ह�, 

िक उ�ह� न चाहते �ए भी िवदेश का �ख करना 

पड़ता ह�। ऐसे ही माँ बाप का क़ज़�, क��वारी 

बहन� क� �याह, भाइय� क� िचंता क� गठरी 

िलए वे िवदेश क� ज़मीन पर प��च तो जाते ह�, 

मगर िजस तरह नई िम�ी म� अपनी पकड़ 

बनाने िकसी पौधे को ज�ोजहद करनी पड़ती 

ह�, इसी ज�ोजहद का सामना करते ह� ये 

युवा, िजसका िज़� लेिखका करती ह�-

“भारत या पािक�तान से पढ़कर आए 

डॉ�टर को नौकरी दूर-दराज़ क� छोट�-छोट� 

शहर� या क�ब� म� िमलती ह�।” (पृ.-१०) 

मु�य धारा से जुड़ने क� िलए उ�ह� िकतना क�छ 

सहना पड़ता ह�। इस दौरान वे िजन ��थितय� 

से गुज़रते ह� उससे उपजी �लािन, ट�टन और 

भीतर का अंत��� ह� इन कहािनय� म�।

एक और िव� �यापी सम�या िजसक� 

ओर लेिखका �यान आकिष�त करती ह�। 

वृ�ाव�था क� पीड़ा। जहाँ कथा का नायक 

प��चता ह� वहाँ उसे िखड़िकय� से झाँकती 

आँख� सहमा देती ह�। कारण �प� ह�, 

“यहाँ तो दो या चार आँख� ही िदख रही थी 

मुझे शू�य म� ट�गी ��थर सी।”(पृ.-१५) ये ट�गी 

��थर आँख� िजसम� नीरवता ह�। जीवन क� �ित, 

अपने ही ब�� से उपेि�त ये वृ�, अब हर 

युवा को उसी च�मे से देखते ह�। यही कारण ह� 

वे सीधे संवाद करने से डर रह� ह�। डॉ. र��ी 

क� सम�या आज कई माता-िपता� क� ह�, 

हम कह सकते ह�; वे एक �ितिनिध पा� ह�। 

बेट� क� एक फ़ोन को तरसते ह�, बेटा भी दूरी 

बनाने इस हद तक जा प��चा ह� िक अपना 

फ़ोन नंबर भी सी��ट रखता ह�। दूसरी तरफ 

एक और सम�या जो हम सोचते थे क�वल 

भारत क� सम�या ह�, अंतरजातीय िववाह क� 

अ�वीक�ित। र��ी दंपित क� बेट� से अलगाव 

का कारण बनी। 'िखड़िकय� से झाँकती' ये 

वीरान, एकाक�पन से बोिझल थक� आँख� 

अपन� क� राह म� आँसू बहाते �ए आज भी 

उ�मीद का िचराग जलाए ह�। अंतत: “जीवन 

क� लंबी या�ा म� िदल क� �र�ते ही काम आते 

ह�।”(पृ.-२२) लेिखका का यह सू� वा�य 

�यावहा�रक ह�।

अभाव और दद� प�रवार को जोड़� रखता 

ह�, इसका उदाहरण हम पांडव� क� �प म� 

देखते ह�, दुःख म� एक दूजे क� साथ रह� भाई। 

हर इ�सान क� भीतर कौरव और पांडव दोन� 

रहते ह�, िनभ�र करता ह� उ�ह� क�सी संगित 

िमलती ह� उस अनु�प उनक� गुण� का िवकास 

होता ह�। ऐसी ही कहानी ह� 'वसूली', जो 

बताती ह�, सं�कार क�वल भारत म� ही नह� 

बसते, अ�छाई - बुराई हर जगह होती ह�। 

इसका उदाहरण ह� सुलभा, िवदेश क� ज़मीन 

म� रहकर उसम� एक आदश� ब� क� सार� गुण 

मौजूद ह�। वह पित क� अ�छी सहचरी सािबत 

होती ह� जबिक भारतीय प�रवेश से आई ब� 

घर वाल� का आसरा छीन लेती ह�। लेिखका 

�वयं एक ��ी ह� और काफ� अरसे से िवदेश 

म� रह रही ह�। उसी अनुभव से वे िवदेशी ���य� 

क� �ित ��ा का भाव ��तुत करती ह�, जो 

संक�ण� सोच क� दायर� को तोड़ने म� सहायक 

ह�। अ�त म� बेट� का िनण�य सीख देता ह�-

“नया घर िसफ� माँ - बाबा का होगा, उस 

पर िकसी ब�े का कोई हक़ नह� होगा। उसक� 

बाद उस घर म� वे माँ-बाप रह�गे िजनक� सर पर 

से छत उनक� ब�े छीन लेते ह�।” नवीन 

���कोण और िनण�य को दशा�ती सुक�न देने 

वाली कहानी।

युवा सदैव गलत नह� होते और �ौढ़ सदैव 

सही नह� होते। ग़लितयाँ तो मन क� भरम से भी 

हो जाती ह�। और अहसास होता ह� िक वही 

एक ग़लती िज़ंदगी का 'एक ग़लत कदम' 

सािबत होती ह�। दो जेनर�शन क� बीच क� 

सोच, जो �वाभािवक ह� इसिलए सव�� ह�। यह 

सव��यापी सम�या ह�। वष� से िवदेश म� रह रह� 

दयान�द क� सोच वही ह� िक सं�कार तो भारत 

क� भूिम पर ही ह�, वे हमारी �शी म� ब�� क� 

�शी जबिक शक��तला ब�� क� �शी म� 

अपनी �शी तलाशती ह�, िन�संदेह माँ का 

�वाभािवक गुण ह�। िपता क� इसी संक�िचत 

सोच क� रहते, बेट� क� िवदेशी ब� जैनेट को 

�वीकार नह� करते। बेट� से दूरी बना लेते ह�। 

बेट� क� समझाइश-

“बाबूजी ! अपवाद तो देश –िवदेश सब 

जगह होते ह�।” का उन पर कोई असर नह� 

होता, इसक� साथ ही अपनी सोच को �मािणत 

करने भारत भूिम कानपुर से अपनी अ�य ब�एँ 

�याह कर लाते ह�। मगर अफ़सोस ! उनका 

यह �म तब ट�टता ह�, जब वे ब�एँ उ�ह� 

वृ�ा�म का रा�ता िदखा देती ह�। ऐसे म� वही 

ब� जैनेट और उसक� ब�े,उनक� िलए पलक 

पाँवड़� िबछाए सामने आती ह�, न क�वल जैनेट 

ब��क उसक� प�रवार क� लोग भी। िजसे 

देखकर दयान�द को अपनी ग़लती का 

अहसास होता ह�। जैनेट क� सं�कार, कानपुर 

क� ब�� से कई दजा� ऊ�चे सािबत होते ह�। 

इसक� साथ ही वहाँ क� कॉलोनी, भ�य 

अ�ािलका� का दश�न भी जैनेट क� मा�यम 

से लेिखका ने कराया। ब�त �यारी, जीवन क� 

�ित आशा जगाती सकारा�मक कहानी।

'ऐसा भी होता ह�' सुधा जी क� अगली 

कहानी ह�, जो प� शैली म� एक गंभीर और 

अलग हटकर सम�या उठाती ह�।िपनकोड 

गलत होने पर 11 माह बाद बेटी को प� 

िमला, यह �यव�था पा�ा�य क� िजससे 

सीख लेने क� आव�यकता ह�। हमार� देश म� 

िपन कोड होने पर भी डाक नह� िमलती। 

य�िप लेिखका का यह उ�े�य नह� ह� िक�तु 

िफर भी सहज ��� �यव�था को लेकर 

तुलना�मक हो गई। सम�या ह� िलंग भेद को 

लेकर “बेट� क� होते जब बेिटयाँ इतना करती 

ह� तो िफर उ�ह� कमतर �य� आँका जाता ह� ?” 

एक गंभीर सवाल ह� तमाम बेिटय� क� ओर 

से। अमूमन देखा जाता ह� अपन� से दूर िवदेश 

म� बैठी बेटी उनक� �यार को तरसती ह� और 

अपने क�वल उसे अपे�ा पूित� और 

मह�वाकां�ा क� च�म� से देखते ह�, मान� बेटी 

न होकर कोई कामधेनु हो। माता -िपता क� इस 

दोहर� रवैये को लेकर बरस� से बेिटय� क� मन 

म� दबी कसक ह�, िजसे लेिखका ने ब�त 

संवेदनशीलता क� साथ ��तुत िकया ह�। दुखद 

ह�, �वाथ� का बीज जब माता-िपता क� मन म� 

अंक��रत हो जाता ह� तो वे बेिटय� से उगाही पर 

तुल जाते ह�। यह प�रवार क� िस�क� का दूसरा 

पहलू ह�, कम ही सही मगर इसक� यथाथ�ता से 

इ�कार नह� िकया जा सकता। मुझे लगा ह� 

इसका शीष�क वसूली अिधक उपयु� होता।

एक रोमांचक और क�� स�प�स यु� 

कहानी, 'कॉ��मक क� क�टडी' िजसक� 

मा�यम से लेिखका ने वृ�ाव�था का 

एकाक�पन, तनाव, अक�लेपन, को गंभीरता 

से उक�रा ह�। यहाँ म� यह नह� क��गी िक िवदेश 

क� वृ�, कारण आज हमार� देश म� भी यही 

��थित बन गई ह�। यह कहानी हमार� देश क� 

ही नह� अिपतु साव�भौिमक सम�या ह�। ब�� 

क� पास अपने ही माता-िपता क� िलए व� 

नह�-

“तुम तो हर समय �य�त रहते हो, इसका 

मतलब यह तो नह� क� तुम अपनी 

िज़�मेदा�रय� से मुँह मोड़ लो। डॉ�टर कहते ह� 

िक म� िनराशा म� जा रही ��...मुझे िकसी का 

साथ चािहए।” यह दद� ह� एक माँ का िजसक� 

िलए वह कॉ��मक क� क�टडी चाहती ह�। 

अब यही कॉ��मक पूरी कहानी म� स�प�स बना 

ह� िजसे लेिखका ने इस तरह ��तुत िकया ह� 

िक पाठक यही सोच म� ह� िक कॉ��मक 

उनका पोता ह�, िजसे वे अपना अक�लापन दूर 

करने क� िलए वापस चाहती ह�। अंततः वह 

िनकलता ह� एक क��ा।

यह उपहास या आनंद का िवषय नह� ह� 

ब��क िचंतन का ��न ह� िक इ�सान अपना 

प�रवार बसाता ह� इसिलए िक वह सुख दुःख 

म� भागीदार होगा। मगर उ�ह� अपने सुख 

–दुःख एक क��े से साझा करना पड़ रहा ह�। 

कथा समाज को एक िचंतन �दान करती ह�।

इस सं�ह म� लेिखका ने अलग-अलग 

िवषय� को उठाया ह�, कह� मम� ह� तो कह� 

सीख, कह� हा�य क� साथ वेदना ह� तो कह� 

रह�य, जो जाने अनजाने �ह क� �ित हम� 
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आकिष�त करता ह�।

'यह प� उस तक प��चा देना', जैनेट क� 

न�लवादी मेयर िपता क� िनर�क�शता, राजनीित 

क� छल-छ� का क�ा िच�ा खोलती ह�। 

माना जाता ह� हमार� देश म� जाितवाद दो िदल� 

क� बीच दीवार पैदा करता ह� िक�तु यहाँ स�ट 

लुईस म� र�गभेद को लेकर एक िपता का 

िह�सक �प िदखाई देता ह�। ऊपर से राजनीित 

जो क�टनीित से भरी ह� िजससे कोई जीत नह� 

सकता, बेहद मािम�क कहानी ह�। राजनीित क� 

�भाव से वह िवजय और जैनेट क� बीच न 

क�वल दीवार बनाता अिपतु िवजय को ऐसे 

च��यूह म� फस� ाता ह� िक आिख़र िज़ंदा िदल 

िवजय िज़ंदगी क� जंग हार जाता ह�। जैनेट क� 

बगावत िपता से-

“आई िवल मेक �योर िदस टाइम यू व�ट 

िवन द इले�शन।”,स�ा का मोह इ�सान को 

क�से िह�सक जानवर बना देता ह� िक अपनी 

पु�ी क� िज़ंदगी से खेल जाता ह�। उसी �थान 

पर आँधी का आना और जैनेट क� नाम का प� 

कार क� िखड़क� से िनकल कर हवा म� उड़ 

जाना, एक रह�य को ज�म देता ह�, न चाहते 

�ए भी �ह पर यक�न होने लगता ह�। िपता का 

कह� कोई संवाद नह�, मगर उसक� उप��थित 

पाठक क� ज़हन म� ज़बद��त रही।

ऐसे ही �यार क� बीच दीवार और 

जाितवाद क� नाम पर एक और कहानी 

िजसक� जड़� भारत क� ज़मीन से िनकली ह�, 

'अँधेरा उजाला'। मनोज पंजाबी, डॉ. इला, 

मीना। एक िन�न जाित का बेटा जो मनोज 

पंजाबी क� �प म� अपने �नर क� दम पर 

पहचान पाता ह�। वह �य�कर अपने नाम को 

बदलने पर िववश �आ ...? यह भी समाज क� 

िलए िवचारणीय ह�। मनोज गायन क� �े� म� 

शीष� पर प��चा तो लोग� को उसक� सफलता 

सही नह� गई और उ�ह�ने उसक� गले पर 

आघात प��चा िदया, हािनकारक पदाथ� क� 

मा�यम से। मगर मनोज, िजसका जीवन 

उसका गायन था, िफर अपने फ�न (डॉ. इला) 

को िदए वचन क� ख़ाितर जान जोिखम म� 

डाल दी। उफ़! ई�या� िकतना िघनौना �प ले 

सकती ह�। मगर एक स�ाई यह भी ह� िक �नर 

कभी मरता नह�। यूँ भी-

“कोई िकसी क� शरीर को मार सकता ह� 

उसक� �ह और �ितभा को नह�।“ मनोज 

जीिवत था अपनी बेटी मीना क� आवाज़ म�, 

िजसे बरस� बाद िवदेश क� ज़मीन पर इला 

पहचान लेती ह�। पाठक� को अपने संग देश से 

�देश तक क� या�ा कराती मज़बूत कहानी ह�।

�ेमचंद का कथन �मरण हो आया, “मेर� 

देश को आभूषण का रोग न जाने क�से लगा, 

िजतना धन आभूषण क� खरीदी म� �यय होता 

ह� उतना यिद रोज़गार म� होता तो देश क� 

आिथ�क ��थित सुधर सकती थी।” बात य�िप 

उ�ह�ने भारतीय प�रवेश को �यान म� रखकर 

कही थी मगर ��ी मनोिव�ान तो सव�� एक 

सा ही रहता ह� न। हाँ तो हम बात कर रह� ह� 

सं�ह क� अंितम कहानी 'एक नई िदशा' क�। 

�यवसाय क� �प म� फल फ�ल रहा ह� �ट�ट 

एज�ट का िबज़नेस। आज उपभो�ा� क� 

पास समय का अभाव ह� अत: घर / �ापट� क� 

खरीद फरो� क� िलए उ�ह� �ट�ट एज�ट क� 

सहायता लेनी होती ह�। कहानी क� �ट�ट एज�ट 

को सलाम ह� िक ख़तर� को भापँ कर भी वह 

अपने क�मटर को �ीट करती ह� ;�य�िक यह 

उसका पेशा ह�। मगर पूरी सावधानी क� साथ। 

पाठक साँस रोक� एक बैठक म� पूरी कहानी 

पढ़ जाता ह�। िज�ासा अंत तक बरकरार जो 

रहती ह�, �या �आ होगा �ट�ट एज�ट का, क�से 

बच पाई वह शाितर� क� जाल से ...?

दूसरी ओर कथा ��ी क� आभूषण ि�यता 

क� साथ उसक� �दय प�रवत�न को ब�त 

खूबसूरती से उठाती ह�। “असुर�ा क� दौर म�, 

जहाँ मैिट�रयल िथं�स और पैसे क� िलए लोग 

क�छ भी कर सकते ह�, मन ज़ेवर� से उचाट हो 

गया।” और उसने वह अ�ुत िनण�य ले 

िलया। सार� ज़ेवर बेचकर उसका धन समाज 

म� िश�ा क� िलए लगा िदया। ज़ेवर� का 

सदुपयोग �आ। य�िप �यावहा�रकता म� यह 

क�छ मु��कल ह�, िफर भी कहानी सही िदशा 

देती ह�, इससे सबक िलया जाना चािहए।

जहाँ तक म� सुधा जी को जान पाई �� वे 

इस यथाथ� पर अमल कर रही ह�। यह तो नह� 

क��गी िक वे इस पा� का �ितिनिध करती ह� 

मगर िश�ा क� �ित उनक� उदारता हम सभी 

जानते ह� िक अपने धन का बड़ा िह�सा वे 

समाज को िशि�त करने म� लगाती ह�।

कहानी सं�ह 'िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�' एक �तीका�मक शीष�क ह�, व�तुत: ये 

वे आँख� ह� िजनम� समाज का आईना हम� 

िदखाई देता ह�। सभी कहािनयाँ िकसी न िकसी 

�प म� मानव मन को चेतना �दान करती ह�। 

इसम� दोन� ही सं�क�ित से पाठक �-ब-� 

होता ह�, उसे ��� िमलती ह� िक किमयाँ और 

अ�छाइयाँ दोन� ही जगह पर होती ह�। हम� 

सभी सं�क�ितय� का स�मान करना चािहए।

000

�र�त� क� बदलते मायने और सुधा 

ओम ढ�गरा क� कहािनयाँ

�ितभा िसंह

बदलाव तो समाज क� सतत चलने वाली 

�ि�या ह�, हर एक िन��त समय काल क� 

बाद समाज क� �व�प म� क�छ आिव�कार  

होते ह � क�छ पुरानी चीज़� लु� भी होती ह�, और 

इन सभी कारण� से बदलाव का ज�म होता ह�। 

दरअसल सामा�य �प से समझ� तो दो समय 

क� म�य सामािजक, सां�क�ितक गितिविधय� 

का तुलना�मक अ�ययन ही बदलाव को 

�दिश�त करता ह�। यह सामा�य �ि�या भले ही 

हो, पर�तु इसका �भाव असामा�य होता ह�। 

समाज क� सव�मा�य और सव��वीकाय� 

समीकरण ही बदल जाते ह�, इसका �भाव 

दैिनक जीवन तक को �भािवत करता ह�। 

पहले �र�त� म� भावना�मक प� �मुख होता 

था और इसक� कारण �र�ते �ाथिमक सूची म� 

आते थे, और िदल से िनभाने क� ईमानदार 

कोिशश क� जाती थी। िफर समय बदला और 

�र�त� का �व�प भी बदलना शु� �आ। लोग 

भावना�मक होने क� बजाय खुद को 

सामािजक तौर पर �े� िदखाने क� िलए �र�त� 

को �थान देने लगे, हालाँिक भावना�मक प� 

कमज़ोर �आ पर�तु िफर भी �र�त� को 

स�मान िमलता रहा �य�िक वह स�मान 

सामािजक भय क� कारण मजबूरी थी। िफर 

समाज का और िवकास �आ और समाज क� 

साथ-साथ �र�त� िक ��थित म� एक बार िफर 

बदलाव �आ, अबक� बार लोग सामािजक 

भय से �र�त� को स�मान देने क� िमथक को 

तोड़ने लगे, �य�िक अब लोग �योगवादी या 

�ै��टकल हो गए थे। अब वे एक सीमा तक 

ही �र�त� को �थान देने लगे। लोग� ने �र�त� 

को अपनी �य��गत जीवन से अलग कर उसे 

एक नया �थान िदया और सीिमत समप�ण क� 

साथ उसे अपनी �ाथिमक सूची से िबलक�ल 

ही अलग ही कर िदया। �र�त� को िनभाने क� 

िलए भी एक िदन तय कर िदया और उसी िदन 

सार� �र�त� को याद कर उनको जीिवत रखे 

जाने िक कोिशश क� जाने लगी। मदस� ड�, 

फादस� ड�, िस�टस� ड�, इन िदन� बस �र�त� को 

औपचा�रक तौर पर िनभाया जाता ह�। 

�र�त� म� आई दूरी का सबसे बड़ा कारण 

संयु� प�रवार का ट�टना ह�। लोग गाँव से 

शहर� क� ओर, अपने देश से दूसर� देश� क� 

ओर पलायन कर रह� ह� वैसे देख� तो �र�त� क� 

बीच सरहद� क� दूरी मायने नह� रखती िफर 

भी बदलती जीवन शैली और व� क� अभाव 

म� �र�त� क� डोर ढीली पड़ती जा रही ह�। 

�र�त� म� आई दूरी का एक कारण आज क� 

समय म� �चिलत सोशल साइ�स और इ�टरनेट 

ने ले िलया ह�। अपने घर म� रहते �ए भी लोग 

इ�ह� म� �य�त रहते ह�। उ�ह� यह जानने क� 

फ�रसत नह� होती िक सामने वाला �य�� हो 

सकता ह� क�छ कहना चाहता हो। बढ़ती 

सामािजक दूरी ने अपन� को अलग कर िदया 

ह�। ब�� को अपनी नौकरी पेशा िज़दंगी से 

इतनी भी फ�रसत नह� ह� िक वह अपने माँ-बाप 

का हाल जान सक�, ब��क उ�ह� वृ�ा�म का 

रा�ता िदखा देते ह�। कह� पर भाई, भाई क� 

ज़मीन- जायदाद हड़पने को तैयार ह�, भाई 

बहन क� �र�ते को तार-तार कर रहा ह�। 

अक�लापन भी �य�� को तनाव िनराशा का 

िशकार बना रहा ह�। इसक� चलते �य�� 

आ�मह�या जैसे अपराध क� ओर बढ़ रहा ह�। 

�य�� यह नह� समझता िक िबना प�रवार 

और �ेम क� िज़दंगी अधूरी ह�। जीवन को 

सामा�य बनाने क� िलए आपसी �ेम, सौहाद� 

और समप�ण क� भावना होना आव�यक ह�। 

कभी-कभी �य�� �ारा िकया गया एक ग़लत 

िनण�य प�रवार को िबखरा देता ह�। प�रवार� क� 

ट�टने, �र�त� क� िबखरने का दोष समाज 

क�वल वत�मान युवा पीढ़ी को देता ह�। वह 

कहता ह� िक यह तो अब क� ज़माने क� ह�, यह 

सारा िकया धरा इनक� �यादा पढ़ने- िलखने 

का ह� या इनक� अंदर कोई सं�कार नाम क� 

चीज़ नह� ह�। जबिक ऐसा नह� ह� हमेशा 

युवावग� ही ग़लत कर� यह सही नह� ह�। िपछली 

पीढ़ी क� लोग पर�परा क� नाम पर जाित, धम�, 

र�गभेद, न�ल भेद, अपना मु�क, पराया मु�क 

आिद का हवाला देकर िसफ� अपनी बात को 

मनवाना चाहते ह�। वे चाहते ह� िक जैसे हम 

पचास वष� पूव� थे, वैसे सब क�छ आज भी 

चलता रह�। जबिक यह संभव नह� ह�। समय-

समय पर समाज म� बदलाव होता रहा ह� और 

आगे भी होता रह�गा। माता-िपता चाहते ह� िक 

हमार� ब�े वही कर� जो हम कहते जाएँ। यिद 

ब�े ने अपने मन से कदम उठाया तो उसे घर- 

प�रवार, ज़मीन- जायदाद क� साथ-साथ �र�ते 

से भी बेदखल कर िदया जाता ह�। 

आज क� समय म� भी क�छ लोग� का 

मानना ह� िक लड़िकयाँ पढ़- िलख कर �या 

कर�गी। उ�ह� िसफ� घर क� काम करने क� 

सलाह दी जाती ह�। उ�ह� कहा जाता ह� िक 

ससुराल जाकर तो चू�हा- चौका ही करना ह� 

तो पढ़ िलख कर �या होगा। संयोगवश यिद 

लड़क� िववाह क� बाद िकसी अ�छ� घर प��च 

गई जहाँ लोग संप� ह�, तो यही प�रवार उससे 

अनेक �कार क� अपे�ाएँ करने लगता ह�। 

तब वह यह नह� सोचता िक लड़क� को तो 

हमने पढ़ाया-िलखाया नह�,  नौकरी क� 

इजाज़त नह� दी तो वह क�से इन सब क� 

अपे�ा� पर खरी उतर�गी। लड़क� ने ऐसा 

करने से इनकार िकया तो उस से �र�ता तोड़ 

िलया जाता ह�। हमारा समाज दोगला ह� वह 

लड़क�- लड़क� म� ज�म से ही भेद-भाव करता 

आया ह� पर�तु अपे�ाएँ बराबर रखता ह�।

सुधा ओम ढ�गरा �वासी लेिखका ह�। 

'िखड़िकय� से झाकँ ती आँख�' उनका सातवा ँ

कहानी सं�ह ह�। इस सं�ह म� क�ल आठ 

कहािनयाँ सं�िहत ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ 

युवा� का क़�ब� से महानगर� म� पलायन, 

बु�ग� क� उपे�ा, मिहला� का �वतं� 

अ��त�व, अक�लेपन से उभरते वृ�, 

पा�रवा�रक �र�त� क� बीच का ताना-बाना, 

�र�तेदार� क� संवेदनहीनता, पा�रवा�रक �र�त� 

का िव�ूप चेहरा, समयानुसार बदलते 

सामािजक र�ग, छ�आछ�त, जातीयता, सवण� 

मानिसकता, न�ली भेदभाव, माँ क� कोमल 

भावना� इ�यािद बुिनयादी सवाल� से 

सा�ा�कार कराती नज़र आती ह�। लेिखका 

का यह सं�ह आज क� समय और समाज क� 

यथाथ� को बखूबी ��तुत करता ह�। कहािनय� 

क� पा� मानवीय मू�य� को बचाने क� 

ज�ोजहद करते ह�, और साथ ही क�णा, 

�ेम, मानवीय चेतना, परोपकार क� वैचा�रक 

अंत��� क� भावँ र म� ड�बते-उतराते ह�। 

कहािनय� क� पा�� का नाम कथाव�तु क� 

अनुक�ल ह�। सभी पा� अपनी िविश�ता क� 

साथ उप��थत होते ह�। कहािनय� क� शीष�क 

अपने िवषय क� अनुक�ल �प�, अथ�पूण� और 

�तीका�मक ह।�  लेिखका कहािनय� क� 

मा�यम से अपने समय और समाज क� तमाम 

तरह क� िवसंगितय�, िवड�बना� से पदा� 

उठाती चलती ह�। सभी कहािनय� म� अनुभव 

एवं अनुभूितय� क� �ामािणकता ह�। कहािनय� 

क� क�य� म� िविवधता ह�। लेिखका ने भारतीय 

समाज क� यथाथ�वादी जीवन, आम आदमी 

का संघष�, ��ी संवेग� व मानवीय संवेदना� 

का अ�यंत बारीक� से िच�ण िकया ह�।

इस सं�ह क� पहली कहानी 'िखड़िकय� 

से झांकती आँख�' िवदेश म� रह रह� बु�ग� क� 

अक�लेपन को, उनक� ट�टन को िदखाती ह�। ये 

ऐसे बु�ग� ह� जो अपने ब�� �ारा छोड़ िदए 

गए ह� या अपने ही िकसी अह� ने उ�ह� उनसे 

दूर कर िदया। जब ये िकसी युवा को देखते ह� 

तो उनम� अपने ब�� को खोजने लगते ह�। 

डॉ�टर मिलक क़�बे म� नए आए ह� और जब 

से आए ह� तब से अज़ीब सी नज़र � उदास, 

पर�शान, बोिझल, िकसी को खोजती पीिड़त 

आँख� लगातार उनका पीछा कर रही ह�। एक 

िदन बु�ग� डॉ�टर र��ी द�पि� अपनी �यथा 

कथा डॉ�टर मािलक को बताते ह�। िमसेज़ 

र��ी बताती ह� िक अपने सं�कार� म� बंधे हम 

अड़ � रह� और वह अपनी  िज़द पर डटा रहा। 

ऐसे म� दू�रयाँ इतनी बढ़ गई; िजसका हम� 

एहसास नह� �आ और इस तनातनी म� हमने 

बेटा ही खो िदया। अंत म� डॉ�टर र��ी कहते 

ह�- "जीवन क� लंबी या�ा म� िदल क� �र�ते ही 

काम आते ह�, उ�ह� सभँ ाल कर रखना"। इस 
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आकिष�त करता ह�।

'यह प� उस तक प��चा देना', जैनेट क� 

न�लवादी मेयर िपता क� िनर�क�शता, राजनीित 

क� छल-छ� का क�ा िच�ा खोलती ह�। 

माना जाता ह� हमार� देश म� जाितवाद दो िदल� 

क� बीच दीवार पैदा करता ह� िक�तु यहाँ स�ट 

लुईस म� र�गभेद को लेकर एक िपता का 

िह�सक �प िदखाई देता ह�। ऊपर से राजनीित 

जो क�टनीित से भरी ह� िजससे कोई जीत नह� 

सकता, बेहद मािम�क कहानी ह�। राजनीित क� 

�भाव से वह िवजय और जैनेट क� बीच न 

क�वल दीवार बनाता अिपतु िवजय को ऐसे 

च��यूह म� फस� ाता ह� िक आिख़र िज़ंदा िदल 

िवजय िज़ंदगी क� जंग हार जाता ह�। जैनेट क� 

बगावत िपता से-

“आई िवल मेक �योर िदस टाइम यू व�ट 

िवन द इले�शन।”,स�ा का मोह इ�सान को 

क�से िह�सक जानवर बना देता ह� िक अपनी 

पु�ी क� िज़ंदगी से खेल जाता ह�। उसी �थान 

पर आँधी का आना और जैनेट क� नाम का प� 

कार क� िखड़क� से िनकल कर हवा म� उड़ 

जाना, एक रह�य को ज�म देता ह�, न चाहते 

�ए भी �ह पर यक�न होने लगता ह�। िपता का 

कह� कोई संवाद नह�, मगर उसक� उप��थित 

पाठक क� ज़हन म� ज़बद��त रही।

ऐसे ही �यार क� बीच दीवार और 

जाितवाद क� नाम पर एक और कहानी 

िजसक� जड़� भारत क� ज़मीन से िनकली ह�, 

'अँधेरा उजाला'। मनोज पंजाबी, डॉ. इला, 

मीना। एक िन�न जाित का बेटा जो मनोज 

पंजाबी क� �प म� अपने �नर क� दम पर 

पहचान पाता ह�। वह �य�कर अपने नाम को 

बदलने पर िववश �आ ...? यह भी समाज क� 

िलए िवचारणीय ह�। मनोज गायन क� �े� म� 

शीष� पर प��चा तो लोग� को उसक� सफलता 

सही नह� गई और उ�ह�ने उसक� गले पर 

आघात प��चा िदया, हािनकारक पदाथ� क� 

मा�यम से। मगर मनोज, िजसका जीवन 

उसका गायन था, िफर अपने फ�न (डॉ. इला) 

को िदए वचन क� ख़ाितर जान जोिखम म� 

डाल दी। उफ़! ई�या� िकतना िघनौना �प ले 

सकती ह�। मगर एक स�ाई यह भी ह� िक �नर 

कभी मरता नह�। यूँ भी-

“कोई िकसी क� शरीर को मार सकता ह� 

उसक� �ह और �ितभा को नह�।“ मनोज 

जीिवत था अपनी बेटी मीना क� आवाज़ म�, 

िजसे बरस� बाद िवदेश क� ज़मीन पर इला 

पहचान लेती ह�। पाठक� को अपने संग देश से 

�देश तक क� या�ा कराती मज़बूत कहानी ह�।

�ेमचंद का कथन �मरण हो आया, “मेर� 

देश को आभूषण का रोग न जाने क�से लगा, 

िजतना धन आभूषण क� खरीदी म� �यय होता 

ह� उतना यिद रोज़गार म� होता तो देश क� 

आिथ�क ��थित सुधर सकती थी।” बात य�िप 

उ�ह�ने भारतीय प�रवेश को �यान म� रखकर 

कही थी मगर ��ी मनोिव�ान तो सव�� एक 

सा ही रहता ह� न। हाँ तो हम बात कर रह� ह� 

सं�ह क� अंितम कहानी 'एक नई िदशा' क�। 

�यवसाय क� �प म� फल फ�ल रहा ह� �ट�ट 

एज�ट का िबज़नेस। आज उपभो�ा� क� 

पास समय का अभाव ह� अत: घर / �ापट� क� 

खरीद फरो� क� िलए उ�ह� �ट�ट एज�ट क� 

सहायता लेनी होती ह�। कहानी क� �ट�ट एज�ट 

को सलाम ह� िक ख़तर� को भापँ कर भी वह 

अपने क�मटर को �ीट करती ह� ;�य�िक यह 

उसका पेशा ह�। मगर पूरी सावधानी क� साथ। 

पाठक साँस रोक� एक बैठक म� पूरी कहानी 

पढ़ जाता ह�। िज�ासा अंत तक बरकरार जो 

रहती ह�, �या �आ होगा �ट�ट एज�ट का, क�से 

बच पाई वह शाितर� क� जाल से ...?

दूसरी ओर कथा ��ी क� आभूषण ि�यता 

क� साथ उसक� �दय प�रवत�न को ब�त 

खूबसूरती से उठाती ह�। “असुर�ा क� दौर म�, 

जहाँ मैिट�रयल िथं�स और पैसे क� िलए लोग 

क�छ भी कर सकते ह�, मन ज़ेवर� से उचाट हो 

गया।” और उसने वह अ�ुत िनण�य ले 

िलया। सार� ज़ेवर बेचकर उसका धन समाज 

म� िश�ा क� िलए लगा िदया। ज़ेवर� का 

सदुपयोग �आ। य�िप �यावहा�रकता म� यह 

क�छ मु��कल ह�, िफर भी कहानी सही िदशा 

देती ह�, इससे सबक िलया जाना चािहए।

जहाँ तक म� सुधा जी को जान पाई �� वे 

इस यथाथ� पर अमल कर रही ह�। यह तो नह� 

क��गी िक वे इस पा� का �ितिनिध करती ह� 

मगर िश�ा क� �ित उनक� उदारता हम सभी 

जानते ह� िक अपने धन का बड़ा िह�सा वे 

समाज को िशि�त करने म� लगाती ह�।

कहानी सं�ह 'िखड़िकय� से झाँकती 

आँख�' एक �तीका�मक शीष�क ह�, व�तुत: ये 

वे आँख� ह� िजनम� समाज का आईना हम� 

िदखाई देता ह�। सभी कहािनयाँ िकसी न िकसी 

�प म� मानव मन को चेतना �दान करती ह�। 

इसम� दोन� ही सं�क�ित से पाठक �-ब-� 

होता ह�, उसे ��� िमलती ह� िक किमयाँ और 

अ�छाइयाँ दोन� ही जगह पर होती ह�। हम� 

सभी सं�क�ितय� का स�मान करना चािहए।

000

�र�त� क� बदलते मायने और सुधा 

ओम ढ�गरा क� कहािनयाँ

�ितभा िसंह

बदलाव तो समाज क� सतत चलने वाली 

�ि�या ह�, हर एक िन��त समय काल क� 

बाद समाज क� �व�प म� क�छ आिव�कार  

होते ह � क�छ पुरानी चीज़� लु� भी होती ह�, और 

इन सभी कारण� से बदलाव का ज�म होता ह�। 

दरअसल सामा�य �प से समझ� तो दो समय 

क� म�य सामािजक, सां�क�ितक गितिविधय� 

का तुलना�मक अ�ययन ही बदलाव को 

�दिश�त करता ह�। यह सामा�य �ि�या भले ही 

हो, पर�तु इसका �भाव असामा�य होता ह�। 

समाज क� सव�मा�य और सव��वीकाय� 

समीकरण ही बदल जाते ह�, इसका �भाव 

दैिनक जीवन तक को �भािवत करता ह�। 

पहले �र�त� म� भावना�मक प� �मुख होता 

था और इसक� कारण �र�ते �ाथिमक सूची म� 

आते थे, और िदल से िनभाने क� ईमानदार 

कोिशश क� जाती थी। िफर समय बदला और 

�र�त� का �व�प भी बदलना शु� �आ। लोग 

भावना�मक होने क� बजाय खुद को 

सामािजक तौर पर �े� िदखाने क� िलए �र�त� 

को �थान देने लगे, हालाँिक भावना�मक प� 

कमज़ोर �आ पर�तु िफर भी �र�त� को 

स�मान िमलता रहा �य�िक वह स�मान 

सामािजक भय क� कारण मजबूरी थी। िफर 

समाज का और िवकास �आ और समाज क� 

साथ-साथ �र�त� िक ��थित म� एक बार िफर 

बदलाव �आ, अबक� बार लोग सामािजक 

भय से �र�त� को स�मान देने क� िमथक को 

तोड़ने लगे, �य�िक अब लोग �योगवादी या 

�ै��टकल हो गए थे। अब वे एक सीमा तक 

ही �र�त� को �थान देने लगे। लोग� ने �र�त� 

को अपनी �य��गत जीवन से अलग कर उसे 

एक नया �थान िदया और सीिमत समप�ण क� 

साथ उसे अपनी �ाथिमक सूची से िबलक�ल 

ही अलग ही कर िदया। �र�त� को िनभाने क� 

िलए भी एक िदन तय कर िदया और उसी िदन 

सार� �र�त� को याद कर उनको जीिवत रखे 

जाने िक कोिशश क� जाने लगी। मदस� ड�, 

फादस� ड�, िस�टस� ड�, इन िदन� बस �र�त� को 

औपचा�रक तौर पर िनभाया जाता ह�। 

�र�त� म� आई दूरी का सबसे बड़ा कारण 

संयु� प�रवार का ट�टना ह�। लोग गाँव से 

शहर� क� ओर, अपने देश से दूसर� देश� क� 

ओर पलायन कर रह� ह� वैसे देख� तो �र�त� क� 

बीच सरहद� क� दूरी मायने नह� रखती िफर 

भी बदलती जीवन शैली और व� क� अभाव 

म� �र�त� क� डोर ढीली पड़ती जा रही ह�। 

�र�त� म� आई दूरी का एक कारण आज क� 

समय म� �चिलत सोशल साइ�स और इ�टरनेट 

ने ले िलया ह�। अपने घर म� रहते �ए भी लोग 

इ�ह� म� �य�त रहते ह�। उ�ह� यह जानने क� 

फ�रसत नह� होती िक सामने वाला �य�� हो 

सकता ह� क�छ कहना चाहता हो। बढ़ती 

सामािजक दूरी ने अपन� को अलग कर िदया 

ह�। ब�� को अपनी नौकरी पेशा िज़दंगी से 

इतनी भी फ�रसत नह� ह� िक वह अपने माँ-बाप 

का हाल जान सक�, ब��क उ�ह� वृ�ा�म का 

रा�ता िदखा देते ह�। कह� पर भाई, भाई क� 

ज़मीन- जायदाद हड़पने को तैयार ह�, भाई 

बहन क� �र�ते को तार-तार कर रहा ह�। 

अक�लापन भी �य�� को तनाव िनराशा का 

िशकार बना रहा ह�। इसक� चलते �य�� 

आ�मह�या जैसे अपराध क� ओर बढ़ रहा ह�। 

�य�� यह नह� समझता िक िबना प�रवार 

और �ेम क� िज़दंगी अधूरी ह�। जीवन को 

सामा�य बनाने क� िलए आपसी �ेम, सौहाद� 

और समप�ण क� भावना होना आव�यक ह�। 

कभी-कभी �य�� �ारा िकया गया एक ग़लत 

िनण�य प�रवार को िबखरा देता ह�। प�रवार� क� 

ट�टने, �र�त� क� िबखरने का दोष समाज 

क�वल वत�मान युवा पीढ़ी को देता ह�। वह 

कहता ह� िक यह तो अब क� ज़माने क� ह�, यह 

सारा िकया धरा इनक� �यादा पढ़ने- िलखने 

का ह� या इनक� अंदर कोई सं�कार नाम क� 

चीज़ नह� ह�। जबिक ऐसा नह� ह� हमेशा 

युवावग� ही ग़लत कर� यह सही नह� ह�। िपछली 

पीढ़ी क� लोग पर�परा क� नाम पर जाित, धम�, 

र�गभेद, न�ल भेद, अपना मु�क, पराया मु�क 

आिद का हवाला देकर िसफ� अपनी बात को 

मनवाना चाहते ह�। वे चाहते ह� िक जैसे हम 

पचास वष� पूव� थे, वैसे सब क�छ आज भी 

चलता रह�। जबिक यह संभव नह� ह�। समय-

समय पर समाज म� बदलाव होता रहा ह� और 

आगे भी होता रह�गा। माता-िपता चाहते ह� िक 

हमार� ब�े वही कर� जो हम कहते जाएँ। यिद 

ब�े ने अपने मन से कदम उठाया तो उसे घर- 

प�रवार, ज़मीन- जायदाद क� साथ-साथ �र�ते 

से भी बेदखल कर िदया जाता ह�। 

आज क� समय म� भी क�छ लोग� का 

मानना ह� िक लड़िकयाँ पढ़- िलख कर �या 

कर�गी। उ�ह� िसफ� घर क� काम करने क� 

सलाह दी जाती ह�। उ�ह� कहा जाता ह� िक 

ससुराल जाकर तो चू�हा- चौका ही करना ह� 

तो पढ़ िलख कर �या होगा। संयोगवश यिद 

लड़क� िववाह क� बाद िकसी अ�छ� घर प��च 

गई जहाँ लोग संप� ह�, तो यही प�रवार उससे 

अनेक �कार क� अपे�ाएँ करने लगता ह�। 

तब वह यह नह� सोचता िक लड़क� को तो 

हमने पढ़ाया-िलखाया नह�,  नौकरी क� 

इजाज़त नह� दी तो वह क�से इन सब क� 

अपे�ा� पर खरी उतर�गी। लड़क� ने ऐसा 

करने से इनकार िकया तो उस से �र�ता तोड़ 

िलया जाता ह�। हमारा समाज दोगला ह� वह 

लड़क�- लड़क� म� ज�म से ही भेद-भाव करता 

आया ह� पर�तु अपे�ाएँ बराबर रखता ह�।

सुधा ओम ढ�गरा �वासी लेिखका ह�। 

'िखड़िकय� से झाकँ ती आँख�' उनका सातवा ँ

कहानी सं�ह ह�। इस सं�ह म� क�ल आठ 

कहािनयाँ सं�िहत ह�। इस सं�ह क� कहािनयाँ 

युवा� का क़�ब� से महानगर� म� पलायन, 

बु�ग� क� उपे�ा, मिहला� का �वतं� 

अ��त�व, अक�लेपन से उभरते वृ�, 

पा�रवा�रक �र�त� क� बीच का ताना-बाना, 

�र�तेदार� क� संवेदनहीनता, पा�रवा�रक �र�त� 

का िव�ूप चेहरा, समयानुसार बदलते 

सामािजक र�ग, छ�आछ�त, जातीयता, सवण� 

मानिसकता, न�ली भेदभाव, माँ क� कोमल 

भावना� इ�यािद बुिनयादी सवाल� से 

सा�ा�कार कराती नज़र आती ह�। लेिखका 

का यह सं�ह आज क� समय और समाज क� 

यथाथ� को बखूबी ��तुत करता ह�। कहािनय� 

क� पा� मानवीय मू�य� को बचाने क� 

ज�ोजहद करते ह�, और साथ ही क�णा, 

�ेम, मानवीय चेतना, परोपकार क� वैचा�रक 

अंत��� क� भावँ र म� ड�बते-उतराते ह�। 

कहािनय� क� पा�� का नाम कथाव�तु क� 

अनुक�ल ह�। सभी पा� अपनी िविश�ता क� 

साथ उप��थत होते ह�। कहािनय� क� शीष�क 

अपने िवषय क� अनुक�ल �प�, अथ�पूण� और 

�तीका�मक ह।�  लेिखका कहािनय� क� 

मा�यम से अपने समय और समाज क� तमाम 

तरह क� िवसंगितय�, िवड�बना� से पदा� 

उठाती चलती ह�। सभी कहािनय� म� अनुभव 

एवं अनुभूितय� क� �ामािणकता ह�। कहािनय� 

क� क�य� म� िविवधता ह�। लेिखका ने भारतीय 

समाज क� यथाथ�वादी जीवन, आम आदमी 

का संघष�, ��ी संवेग� व मानवीय संवेदना� 

का अ�यंत बारीक� से िच�ण िकया ह�।

इस सं�ह क� पहली कहानी 'िखड़िकय� 

से झांकती आँख�' िवदेश म� रह रह� बु�ग� क� 

अक�लेपन को, उनक� ट�टन को िदखाती ह�। ये 

ऐसे बु�ग� ह� जो अपने ब�� �ारा छोड़ िदए 

गए ह� या अपने ही िकसी अह� ने उ�ह� उनसे 

दूर कर िदया। जब ये िकसी युवा को देखते ह� 

तो उनम� अपने ब�� को खोजने लगते ह�। 

डॉ�टर मिलक क़�बे म� नए आए ह� और जब 

से आए ह� तब से अज़ीब सी नज़र � उदास, 

पर�शान, बोिझल, िकसी को खोजती पीिड़त 

आँख� लगातार उनका पीछा कर रही ह�। एक 

िदन बु�ग� डॉ�टर र��ी द�पि� अपनी �यथा 

कथा डॉ�टर मािलक को बताते ह�। िमसेज़ 

र��ी बताती ह� िक अपने सं�कार� म� बंधे हम 

अड़ � रह� और वह अपनी  िज़द पर डटा रहा। 

ऐसे म� दू�रयाँ इतनी बढ़ गई; िजसका हम� 

एहसास नह� �आ और इस तनातनी म� हमने 

बेटा ही खो िदया। अंत म� डॉ�टर र��ी कहते 

ह�- "जीवन क� लंबी या�ा म� िदल क� �र�ते ही 

काम आते ह�, उ�ह� सभँ ाल कर रखना"। इस 
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पु�तक समी�ा

बस कह देना िक 

आऊ�गा
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : नंदा पा�ड�य

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर

‘बस कह देना िक आऊ�गा' नंदा पा�ड�य का पहला किवता-सं�ह ह� िजसम� कविय�ी क� 

पचपन किवताएँ शािमल ह�। ये किवताएँ समय-समय पर िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत 

होकर �शंिसत हो चुक� ह�। इन किवता� म� कविय�ी क� तड़प, बेचैनी और बेताबी का ब�त 

ही मािम�क िच�ण �आ ह�। कविय�ी अपने ि�य क� आस म� पूरी िज़दंगी गुज़ार देने को तैयार ह�, 

बशत� उसका ि�य यह कह कर जाए िक म� आऊ�गा।

कविय�ी नंदा पा�ड�य ने अपनी किवता� क� बार� म� 'अपनी बात' म� �वीकार िकया ह� िक 

"पतझड़ म� प�� का िगरना, अंधेरी रात म� परछाइय� का गहराना, प�र�दे का घर�दा बनाना और 

घर�दे का अपने आप िबखर जाना....ऐसी िकतनी ही बात� बहा ले जाती ह� मुझे, हवा क� झ�क� 

क� तरह और मेरी िव�फा�रत आँख� वीरान कोन� म� अथ� खोजने लगती ह�। एक सजलता जो 

भीतर मेर� पलती ह�, उसक� साथ गहरा �र�ता ह� मेरा और िजसने मेर� लेखन को ब�त �भािवत 

िकया ह�। मेर� संवेदनशील होने का लाभ मेरी किवता� को िमला ह�।"

कविय�ी नंदा पा�ड�य क� किवता� क� बार� म� हर�राम ि�पाठी 'चेतन' ने िलखा ह� िक"बस 

कह देना िक आऊ�गा' म� संकिलत किवताएँ एकांत क� रचना�मक तृ�� ह� - सघन एकांत का 

वैभव। कविय�ी नंदा पा�ड�य इन किवता� क� �ारा अपने ि�य क� अनुप��थित का �पंदन 

अनुभव करती ह�,उसका िव�थापन नह� होने देत�। कविय�ी ने अक�पनीय क�पना- यु��य� 

एवं कथन-भंिगमा� से राग-चेतन क� लीक िनिम�त क� ह�। उसक� िव�बधम� बेचैन भाषा का 

��ेप भी स�मोहक और बेधक बन पड़ा ह�। इनम� आकां�य सं�ा क� उप��थित-अनुप��थित 

��येक किवता� म� िमल जाती ह�- सामािसक िच� क� मािनंद।"

'बस कह देना िक आऊ�गा' किवता-सं�ह क� मा�यम से कविय�ी नंदा पा�ड�य ने �ेम को 

िविभ� कोण� से अनुभूत करने क� कोिशश क� ह�। कविय�ी का मानना ह� िक �ेम क� िबना 

जीवन िनरथ�क ह�। �ेम क� िसफ� आस मा� से जीवन साथ�क बन सकता ह�। पूर� सं�ह म� 'बस 

कह देना िक आऊ�गा' क� अनुगजूँ  �विनत हो रही ह�। आने क� आस मा� से कविय�ी अपने 

अंदर नए िद�य-लोक का अनुभव करने लगती ह�। यही किवय�ी क� चाह भी ह� और कामना 

भी। 'बस कह देना िक आऊ�गा' किवता क� मा�यम से किवय�ी ने अपने ि�य से �ेम भर� मनुहार 

करती ह� िक तुम कभी �ठकर चले जाते हो, कभी यह कह कर जाते हो िक तुर�त ही आ 

जाऊ�गा,कभी िवलंब क� ितिथ सुना कर चले जाते हो। लेिकन म� तो समभाव से तु�हारा इ�तज़ार 

ही करती रहती ��। �या तु�ह� मुझम� कोई प�रवत�न नज़र आता ह�? नह� न! तो िफर इतना ही कह 

देना 'िक म� आऊ�गा'। इसी क� सहार� म� वष� इ�तज़ार कर सकती ��। कविय�ी िलखती भी ह�–

"पर �या मुझम� कोई

प�रवत�न िदखता ह� तु�ह�

म� तो बस एक समभाव से

कहानी म� हम देखते ह� िक क�से एक दूसर� का 

अह� और सं�कार� क� बंधन माता - िपता को 

बेट� से अलग कर देते ह� िजसका पछतावा उ�ह� 

उ� भर होता ह�। वो समझ जाते ह� िक हमार� 

ईगो ने हमार� सबसे ि�य को हमसे दूर कर 

िदया लेिकन ये समझने म� तो उ�ह�ने देर कर 

दी। व�त ने उनसे सब क�छ छीन िलया। सं�ह 

क� दूसरी कहानी 'वसूली' ह� जो अपने शीष�क 

को यथाथ� �प देती ह�। क�से प�रवार का ही 

एक सद�य प�रवार क� िलए िकए गए क��� य� 

क� एक िदन वसूली करने लगता ह�। वह यह 

भी नह� सोच पाता िक िजस माँ-बाप ने पूरी 

िज़ंदगी लगाकर उनक� परव�रश क� उ�ह� 

माँ-बाप को घर से बेदखल कर रह� ह�। लेिकन 

माँ-बाप क� सभी ब�े एक जैसे नह� होते एक 

ऐसा भी ह� जो उ�ह� घर िदलाता ह�। क�वल 

उनका घर िजसे िफर कोई न छीन सक�। 

अपन� क� िलए जो भी िकया जाता ह� वह 

िन:�वाथ� होता ह�, हक क� िलए नह�।  

लेिखका ने 'एक गलत कदम' कहानी क� 

मा�यम से हमार� समाज क� उस सच को 

उजागर िकया ह� िजसे समाज हमेशा अपने 

प� म� रखता आया ह�। पर�परावादी समाज 

मानता ह� िक क�वल उसक� जाित धम� और 

गो� क� लड़क� ही उनक� पर�परा को आगे 

बढ़ा सकती ह�। लेिकन दयानंद क� आँख� तब 

खुलती ह�; जब उनक� दोन� छोट� बेट� िजनक� 

दयानंद ने भारतीय और अपने सं�कार वाली 

लड़िकय� से शादी करवाई थी, वही बेट�- ब� 

आज उनको वृ�ा�म म� छोड़ कर चले गए। 

िजस बेट� को उ�ह�ने आज से स�ह साल पहले 

यह कहकर ठ�करा िदया था िक 

'जैनेट(अमे�रक� लड़क� ) उनक� घर क� ब� 

नह� बन सकती' वही बेट�-ब� आज उनको 

वापस घर ले जाते ह� और उ�ह� पूर� मान 

स�मान क� साथ अपना लेते ह�।

लेिखका ने ���य� को क�� म� रखकर भी 

कहािनयाँ िलखी ह�। इस सं�ह क� कहानी 

'ऐसा भी होता ह�' एक ऐसी पंजाबी लड़क� क� 

कहानी ह�। जो �याह क� बाद अमे�रका आती 

ह�। माँ बाप को उससे ब�त सार� अपे�ाएँ होती 

ह�, िज�ह� वह दस साल तक पूरा करती ह�। 

लेिकन एक िदन बोलती ह� जब पढ़ाना - 

िलखाना था तब पढ़ाया नह� और अब आप 

चाहते ह� िक जो-जो आप कह� म� करती जाऊ�, 

लेिकन अब यह नह� होगा मेरा भी घर प�रवार 

ह�। इस कहानी क� मा�यम से लेिखका ने 

लड़क� और लड़क� म� भेदभाव करने वाले 

लोग� का लड़क� क� ससुराल जाने पर �वाथ� 

हो जाने और लड़क� से भी उतनी अपे�ाएँ 

रखने का वण�न करती ह�। लेिखका ने पा�� क� 

मनोभाव� और उनक� अंदर क� अंत��� को 

बखूबी िनभाया ह�। देश और समाज िकसी 

कलाकार को भी नह� छोड़ता। वह चाहता ह� 

िक कला भी िकसी �य�� क� अंदर जाित और 

धम� देखकर पैदा हो। अगर यह िकसी नीची 

जात क� अंदर ह� तो उसे मार िदया जाता ह�। 

ऐसे कलाकार को  िज़दं गी से हाथ धोना पड़ता 

ह� या तो गुमनामी क� साए म� िवलु� हो जाना 

पड़ता ह�। लेिकन समाज यह नह� जानता िक 

एक को मारोगे तो दूसरा पैदा हो जाएगा। कोई 

िकसी क� शरीर को मार सकता ह� उसक� 

�ितभा को नह�। 'अधँ ेरा - उजाला' एक ऐसे 

ही लड़क� क� कहानी ह� जो अ�छा कलाकार 

होने क� बाद भी समाज और सवण� 

मानिसकता क� भ�ट चढ़ जाता ह�। 

इस सं�ह क� सभी कहािनय� का 

कथानक िनर�तर गितशील बना रहता ह�। पा�� 

क� आचरण म� असहजता नह� लगती, संवाद 

म� �वाभािवकता बािधत नह� होती। िश�प 

और कथानक क� ��� से कहािनयाँ बेजोड़ 

ह�। देश काल एवं वातावरण क� ��� से इस 

सं�ह क� कहािनयाँ सफल ह�। लेिखका ने 

पा�� क� उजड़� जीवन म� र�ग भरने का भरसक 

�यास िकया ह�। सभी कहािनयाँ रोचक ह � जो 

पाठक को सहज ही अपनी ओर आक�� 

करती ह�। सभी पा�� क� भाषा सहज और 

सरल ह�। व�तु चयन म� लेिखका ने सामािजक 

यथाथ� पर अपनी ��� क�ि�त क� ह�। लेिखका 

ने इस सं�ह क� मा�यम से �वासी और 

भारतीय सािह�य को एक नया आयाम िदया 

ह�। लेिखका का �वासी होना सभी कहािनय� 

म� प�रलि�त होता ह�, यही कारण ह� िक 

उ�ह�ने िवदेशी पा�� क� मनोभाव� को भी 

बखूबी िनभाया ह�।

000

नई पु�तक

�ं� कहाँ तक पाला 

जाए
(उप�यास)

लेखक : आिद�य �ीवा�तव

�काशक : िशवना �काशन
युवा लेखक आिद�य �ीवा�तव का 

पहला उप�यास '�ं� कहाँ तक पाला जाए' क� 

नाम से िशवना �काशन से �कािशत होकर 

हाल म� ही आया ह�। आिद�य �ीवा�तव अपने 

इस उप�यास क� बार� म� कहते ह�- इस कहानी 

क� सार� पा� ब�त साधारण ह�। ब��क यह क�� 

िक आपक� मेरी तरह ही ह� तो कोई ग़लत नह� 

होगा। वो इसिलए �य�िक उन सब िकरदार� 

क� भूिमका इस कहानी म� वैसी ही ह� जैसी हम 

सब क� आम िज़ंदगी ह�। हो सकता ह� इस 

कहानी क� िकरदार आपको अपने आस-पास 

ही नज़र आ जाएँ। हो सकता ह� इस कहानी म� 

आपक� भी कोई कहानी छ�पी हो। यह भी हो 

सकता ह� िक इसम� जो भी जैसा भी घटा ह� वो 

क�छ-क�छ आपक� जीवन म� भी घटा हो। िजस 

तरह मोह�बत िकसी उ� क� मोहताज नह� 

होती ठीक उसी तरह यह कहानी भी िकसी उ� 

वग� क� िलए सीिमत नह� ह�। यह आपक� �द 

क� कहानी हो या इस कहानी क� िकसी पा� 

क� भूिमका म� आप �द कभी रह� ह�।
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पु�तक समी�ा

बस कह देना िक 

आऊ�गा
(किवता सं�ह)

समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : नंदा पा�ड�य

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर

‘बस कह देना िक आऊ�गा' नंदा पा�ड�य का पहला किवता-सं�ह ह� िजसम� कविय�ी क� 

पचपन किवताएँ शािमल ह�। ये किवताएँ समय-समय पर िविभ� प�-पि�का� म� �कािशत 

होकर �शंिसत हो चुक� ह�। इन किवता� म� कविय�ी क� तड़प, बेचैनी और बेताबी का ब�त 

ही मािम�क िच�ण �आ ह�। कविय�ी अपने ि�य क� आस म� पूरी िज़दंगी गुज़ार देने को तैयार ह�, 

बशत� उसका ि�य यह कह कर जाए िक म� आऊ�गा।

कविय�ी नंदा पा�ड�य ने अपनी किवता� क� बार� म� 'अपनी बात' म� �वीकार िकया ह� िक 

"पतझड़ म� प�� का िगरना, अंधेरी रात म� परछाइय� का गहराना, प�र�दे का घर�दा बनाना और 

घर�दे का अपने आप िबखर जाना....ऐसी िकतनी ही बात� बहा ले जाती ह� मुझे, हवा क� झ�क� 

क� तरह और मेरी िव�फा�रत आँख� वीरान कोन� म� अथ� खोजने लगती ह�। एक सजलता जो 

भीतर मेर� पलती ह�, उसक� साथ गहरा �र�ता ह� मेरा और िजसने मेर� लेखन को ब�त �भािवत 

िकया ह�। मेर� संवेदनशील होने का लाभ मेरी किवता� को िमला ह�।"

कविय�ी नंदा पा�ड�य क� किवता� क� बार� म� हर�राम ि�पाठी 'चेतन' ने िलखा ह� िक"बस 

कह देना िक आऊ�गा' म� संकिलत किवताएँ एकांत क� रचना�मक तृ�� ह� - सघन एकांत का 

वैभव। कविय�ी नंदा पा�ड�य इन किवता� क� �ारा अपने ि�य क� अनुप��थित का �पंदन 

अनुभव करती ह�,उसका िव�थापन नह� होने देत�। कविय�ी ने अक�पनीय क�पना- यु��य� 

एवं कथन-भंिगमा� से राग-चेतन क� लीक िनिम�त क� ह�। उसक� िव�बधम� बेचैन भाषा का 

��ेप भी स�मोहक और बेधक बन पड़ा ह�। इनम� आकां�य सं�ा क� उप��थित-अनुप��थित 

��येक किवता� म� िमल जाती ह�- सामािसक िच� क� मािनंद।"

'बस कह देना िक आऊ�गा' किवता-सं�ह क� मा�यम से कविय�ी नंदा पा�ड�य ने �ेम को 

िविभ� कोण� से अनुभूत करने क� कोिशश क� ह�। कविय�ी का मानना ह� िक �ेम क� िबना 

जीवन िनरथ�क ह�। �ेम क� िसफ� आस मा� से जीवन साथ�क बन सकता ह�। पूर� सं�ह म� 'बस 

कह देना िक आऊ�गा' क� अनुगजूँ  �विनत हो रही ह�। आने क� आस मा� से कविय�ी अपने 

अंदर नए िद�य-लोक का अनुभव करने लगती ह�। यही किवय�ी क� चाह भी ह� और कामना 

भी। 'बस कह देना िक आऊ�गा' किवता क� मा�यम से किवय�ी ने अपने ि�य से �ेम भर� मनुहार 

करती ह� िक तुम कभी �ठकर चले जाते हो, कभी यह कह कर जाते हो िक तुर�त ही आ 

जाऊ�गा,कभी िवलंब क� ितिथ सुना कर चले जाते हो। लेिकन म� तो समभाव से तु�हारा इ�तज़ार 

ही करती रहती ��। �या तु�ह� मुझम� कोई प�रवत�न नज़र आता ह�? नह� न! तो िफर इतना ही कह 

देना 'िक म� आऊ�गा'। इसी क� सहार� म� वष� इ�तज़ार कर सकती ��। कविय�ी िलखती भी ह�–

"पर �या मुझम� कोई

प�रवत�न िदखता ह� तु�ह�

म� तो बस एक समभाव से

कहानी म� हम देखते ह� िक क�से एक दूसर� का 

अह� और सं�कार� क� बंधन माता - िपता को 

बेट� से अलग कर देते ह� िजसका पछतावा उ�ह� 

उ� भर होता ह�। वो समझ जाते ह� िक हमार� 

ईगो ने हमार� सबसे ि�य को हमसे दूर कर 

िदया लेिकन ये समझने म� तो उ�ह�ने देर कर 

दी। व�त ने उनसे सब क�छ छीन िलया। सं�ह 

क� दूसरी कहानी 'वसूली' ह� जो अपने शीष�क 

को यथाथ� �प देती ह�। क�से प�रवार का ही 

एक सद�य प�रवार क� िलए िकए गए क��� य� 

क� एक िदन वसूली करने लगता ह�। वह यह 

भी नह� सोच पाता िक िजस माँ-बाप ने पूरी 

िज़ंदगी लगाकर उनक� परव�रश क� उ�ह� 

माँ-बाप को घर से बेदखल कर रह� ह�। लेिकन 

माँ-बाप क� सभी ब�े एक जैसे नह� होते एक 

ऐसा भी ह� जो उ�ह� घर िदलाता ह�। क�वल 

उनका घर िजसे िफर कोई न छीन सक�। 

अपन� क� िलए जो भी िकया जाता ह� वह 

िन:�वाथ� होता ह�, हक क� िलए नह�।  

लेिखका ने 'एक गलत कदम' कहानी क� 

मा�यम से हमार� समाज क� उस सच को 

उजागर िकया ह� िजसे समाज हमेशा अपने 

प� म� रखता आया ह�। पर�परावादी समाज 

मानता ह� िक क�वल उसक� जाित धम� और 

गो� क� लड़क� ही उनक� पर�परा को आगे 

बढ़ा सकती ह�। लेिकन दयानंद क� आँख� तब 

खुलती ह�; जब उनक� दोन� छोट� बेट� िजनक� 

दयानंद ने भारतीय और अपने सं�कार वाली 

लड़िकय� से शादी करवाई थी, वही बेट�- ब� 

आज उनको वृ�ा�म म� छोड़ कर चले गए। 

िजस बेट� को उ�ह�ने आज से स�ह साल पहले 

यह कहकर ठ�करा िदया था िक 

'जैनेट(अमे�रक� लड़क� ) उनक� घर क� ब� 

नह� बन सकती' वही बेट�-ब� आज उनको 

वापस घर ले जाते ह� और उ�ह� पूर� मान 

स�मान क� साथ अपना लेते ह�।

लेिखका ने ���य� को क�� म� रखकर भी 

कहािनयाँ िलखी ह�। इस सं�ह क� कहानी 

'ऐसा भी होता ह�' एक ऐसी पंजाबी लड़क� क� 

कहानी ह�। जो �याह क� बाद अमे�रका आती 

ह�। माँ बाप को उससे ब�त सार� अपे�ाएँ होती 

ह�, िज�ह� वह दस साल तक पूरा करती ह�। 

लेिकन एक िदन बोलती ह� जब पढ़ाना - 

िलखाना था तब पढ़ाया नह� और अब आप 

चाहते ह� िक जो-जो आप कह� म� करती जाऊ�, 

लेिकन अब यह नह� होगा मेरा भी घर प�रवार 

ह�। इस कहानी क� मा�यम से लेिखका ने 

लड़क� और लड़क� म� भेदभाव करने वाले 

लोग� का लड़क� क� ससुराल जाने पर �वाथ� 

हो जाने और लड़क� से भी उतनी अपे�ाएँ 

रखने का वण�न करती ह�। लेिखका ने पा�� क� 

मनोभाव� और उनक� अंदर क� अंत��� को 

बखूबी िनभाया ह�। देश और समाज िकसी 

कलाकार को भी नह� छोड़ता। वह चाहता ह� 

िक कला भी िकसी �य�� क� अंदर जाित और 

धम� देखकर पैदा हो। अगर यह िकसी नीची 

जात क� अंदर ह� तो उसे मार िदया जाता ह�। 

ऐसे कलाकार को  िज़दं गी से हाथ धोना पड़ता 

ह� या तो गुमनामी क� साए म� िवलु� हो जाना 

पड़ता ह�। लेिकन समाज यह नह� जानता िक 

एक को मारोगे तो दूसरा पैदा हो जाएगा। कोई 

िकसी क� शरीर को मार सकता ह� उसक� 

�ितभा को नह�। 'अधँ ेरा - उजाला' एक ऐसे 

ही लड़क� क� कहानी ह� जो अ�छा कलाकार 

होने क� बाद भी समाज और सवण� 

मानिसकता क� भ�ट चढ़ जाता ह�। 

इस सं�ह क� सभी कहािनय� का 

कथानक िनर�तर गितशील बना रहता ह�। पा�� 

क� आचरण म� असहजता नह� लगती, संवाद 

म� �वाभािवकता बािधत नह� होती। िश�प 

और कथानक क� ��� से कहािनयाँ बेजोड़ 

ह�। देश काल एवं वातावरण क� ��� से इस 

सं�ह क� कहािनयाँ सफल ह�। लेिखका ने 

पा�� क� उजड़� जीवन म� र�ग भरने का भरसक 

�यास िकया ह�। सभी कहािनयाँ रोचक ह � जो 

पाठक को सहज ही अपनी ओर आक�� 

करती ह�। सभी पा�� क� भाषा सहज और 

सरल ह�। व�तु चयन म� लेिखका ने सामािजक 

यथाथ� पर अपनी ��� क�ि�त क� ह�। लेिखका 

ने इस सं�ह क� मा�यम से �वासी और 

भारतीय सािह�य को एक नया आयाम िदया 

ह�। लेिखका का �वासी होना सभी कहािनय� 

म� प�रलि�त होता ह�, यही कारण ह� िक 

उ�ह�ने िवदेशी पा�� क� मनोभाव� को भी 

बखूबी िनभाया ह�।
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नई पु�तक

�ं� कहाँ तक पाला 

जाए
(उप�यास)

लेखक : आिद�य �ीवा�तव

�काशक : िशवना �काशन
युवा लेखक आिद�य �ीवा�तव का 

पहला उप�यास '�ं� कहाँ तक पाला जाए' क� 

नाम से िशवना �काशन से �कािशत होकर 

हाल म� ही आया ह�। आिद�य �ीवा�तव अपने 

इस उप�यास क� बार� म� कहते ह�- इस कहानी 

क� सार� पा� ब�त साधारण ह�। ब��क यह क�� 

िक आपक� मेरी तरह ही ह� तो कोई ग़लत नह� 

होगा। वो इसिलए �य�िक उन सब िकरदार� 

क� भूिमका इस कहानी म� वैसी ही ह� जैसी हम 

सब क� आम िज़ंदगी ह�। हो सकता ह� इस 

कहानी क� िकरदार आपको अपने आस-पास 

ही नज़र आ जाएँ। हो सकता ह� इस कहानी म� 

आपक� भी कोई कहानी छ�पी हो। यह भी हो 

सकता ह� िक इसम� जो भी जैसा भी घटा ह� वो 

क�छ-क�छ आपक� जीवन म� भी घटा हो। िजस 

तरह मोह�बत िकसी उ� क� मोहताज नह� 

होती ठीक उसी तरह यह कहानी भी िकसी उ� 

वग� क� िलए सीिमत नह� ह�। यह आपक� �द 

क� कहानी हो या इस कहानी क� िकसी पा� 

क� भूिमका म� आप �द कभी रह� ह�।
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तु�हारा इ�तज़ार करती रहती ��

तुम आओ न आओ

बस कह देना िक आऊ�गा..!"

'क�छ कहना चाहती थी वो' किवता क� 

मा�यम से किवय�ी ने अनकही बात� क� ओर 

पाठक� का �यान िदलाया ह�। इसम� 'वो' क�छ 

कहना चाहती थी, पर कह नह� पाती थी। वह 

इसे करीने से सजा कर पुनः कहने क� िलए 

सँजो लेती ह� िजसे उसने गज़ु र� �ए समय म� 

अहसास िकया था। इसे वह अपनी याद� क� 

सहार� अिभ�य� करने म� अपने को असमथ� 

पाती ह�। किवय�ी ने िलखा ह�–

"क�छ' कहना चाहती थी वो

पर न जाने �य�...

'क�छ' कहने क� कोिशश म�

'ब�त-क�छ' छ�ट जाता था, उसका...

हर रोज़ करीने से सजाने बैठती

उन याद� से भरी टोकरी को

िजसम� भर� पड़� थे

उसक� बीते ल�ह� क� क�छ र�ग-िबर�गे 

अहसास,

क�छ याद�,क�छ वादे और भी ब�त 

क�छ....."

'हाँ ! िसफ� मेर� िलए' किवता क� मा�यम 

से किवय�ी एक ऐसे सूरज क� कामना करती 

ह�,जो सच क� सूरज क� तरह ढले नह�, ब��क 

वह सूरज मेरी िज़दं गी क� अंितम समय तक 

िसफ� मेर� िलए ही दहकता रह�। किवय�ी क� 

कामना ह� िक जीवन क� खुशहाली क� िलए 

सुहाग का बना रहना ज�री ह�,तभी जीवन 

साथ�क और र�य बना रह�गा। किवय�ी ने 

िलखा ह� िक–

"और तलाशती ��

अपने िलए

एक ऐसा सूरज

जो िसफ� मेरा हो

िजसका उदय हो िसफ� मेर� िलए और 

िजसक� �काश पर 

िसफ� और िसफ� मेरा 

अिधकार हो

जो सच क� सूरज क� तरह

कभी भी ढले नह�"

'एक मुलाकात मौत स'े  किवता क� 

मा�यम से किवय�ी मौत से सा�ा�कार करना 

चाहती ह�। वह मौत क� अनुभूितय� का 

अहसास करक� अपने ि�य से गुज़ा�रश करती 

ह� िक मेरी मौत क� बाद मेरी किवता वाली 

डायरी, िगले-िशकवे, रोना-धोना आिद सब 

क�छ मेरी जलती �ई िचता म� डाल देना। उसे म� 

अपने साथ लेकर चली जाऊ�गी। िफर लंबी 

शांित क� बाद पुनः तु�हार� पास ही लौटना 

चा��गी। लेिकन इस बार तुम मेर� अतीत क� 

बार� म� मत पूछना। वैसे भी तु�हारी बात� का 

असर मेर� तन पर नह�,मन पर होता ह�। 

किवय�ी िलखती ह�–

"इ�मीनान से एक मुलाकात

मौत से करना चाहती ��

छ� कर देखना चाहती ��

अपनी िचता को

सूँघना चाहती �� उस गंध को

जो जलते �ए शरीर से िनकलती ह�"

'तुम ही हो खुदा' किवता क� मा�यम से 

किवय�ी अपने ि�य को भुलाने क� लाख 

कोिशश करती ह�, पर उसे भुला नह� पा रही ह�। 

वह कहती ह� िक आज तक म�ने जो क�छ भी 

िलखा, वह सब क�छ तु�हार� िलए ही िलखा। 

म� तो अपने को भी नह� समझ पायी। बस यही 

महसूस करती रही िक तुम ही मेर� �दा हो। 

इसे इस �कार देखा जाए–

"मु�त �ई न भुलाया गया

तु�हारा चेहरा

�या क�� मन को

बेखुदी म� जो क�छ भी िलखा

आज तक म�ने

बा-सबब 

वा�ता तुमसे ही ह�

�या पता ह� तुमको...?

खुद भी न कभी 

खुद को सही समझा,

लगा बस तुम ही हो �दा!"

'अ�हड़ लड़िकया'ँ  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने लड़िकय� क� अ�हड़पन म� िकए 

गए काय�-�यापार का ब�त ही मािम�क ढ�ग से 

वण�न िकया ह�। ये लड़िकयाँ िबना िकसी चीज़ 

क� मोहताज �ए किवता-सृजन क� �ि�या से 

गुज़र जाती ह�। िफर भी ये लड़िकयाँ खार� पानी 

क� दो-चार बूँद� बचाकर रख लेती ह�, तािक 

आव�यकता पड़ने पर वह नई किवताएँ 

सृिजत कर सक�। किवय�ी ने इसे इस �कार 

�य� िकया ह� –

"अ�हड़ लड़िकयाँ

जाती बरसात म� खार� पानी क�

दो-चार बूँद�

बचाकर रख लेती ह�

िफर से भीग कर

किवताएँ िलखने क� िलए।"

' तुम आना'  किवता क� मा�यम से 

किवय�ी अपने ि�य को आने क� िलए कहती 

ह�। वह भी तब, जब उसक� वेदना अधर� तक 

आकर �क जाए,क�छ कह न पाए। इसक� 

एवज म� िसफ� और िसफ� आँख� से आँसू क� 

धारा बह चले, तुम आना, भले ही मत आना, 

लेिकन इतना ज�र कह देना िक म� आऊ�गा। 

इसी आस म� म� पूरी िज़दं गी गुज़ार लूँगी। 

किवय�ी िलखती ह� – 

"तुम आना,

जब वेदना मेरी

अधर� तक आकर

�क जाए पर

क�छ कह न पाए

युग�-युग� से

���ध उर-तल

बन जाये यमुना

तुम आना...''

'बस कह देना िक आऊ�गा' किवता-सं�ह 

क� मा�यम से किवय�ी नंदा पा�ड�य ने एक 

��ी क� पीड़ा, वेदना, सोच, �ेम, िमलन क� 

तड़प, उ�मीद, आिद भाव� क� मािम�क 

अिभ�य�� करने म� पूरी तरह सफल �ई ह�। ये 

किवताएँ पाठक� को अंत तक बाँधे रखने म� 

पूरी तरह स�म ह�। कह� पर भी पाठक� को 

ऊब नह� महसूस होगी। इसम� एक गित ह�,लय 

ह�, �वाह ह� और अपने साथ बहा ले जाने क� 

श�� भी ह�। 

पु�तक क� छपाई साफ-सुथरी ह� और 

�ूफ क� ग़लितयाँ नह� ह�। क�ल िमला कर 

कहा जा सकता ह� िक यह सं�ह ब�त ही 

पठनीय बन पड़ा ह�। 
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पु�तक समी�ा

सुबह अब होती ह� 

तथा अ�य नाटक
(नाटक सं�ह)

समी�क : मधूिलका 

�ीवा�तव

�पांतरण : नीरज गो�वामी

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

पंकज सुबीर क� चार कहािनय� का ना� �पा�तरण नीरज गो�वामी ने िकया ह�। कहािनय� 

का ना� �पांतरण करना यूँ भी किठन होता ह� �य�िक कहानी क� आ�मा को जीिवत रखना 

और च�र�� को पा�� म� ढालना किठन होता ह� मगर नीरज गो�वामी ने यह िकया ह� यह सािह�य 

जग� क� उपल��ध ह�। 

“सुबह अब होती ह�” क� �ार�भ थाने म� प��चा ह�या का एक गुमनाम प� ह� िजसक� सहार� 

पूरा नाटक तैयार �आ ह�। थानेदार अपने अधीन�थ� क� साथ नौजवान आई.पी.एस.ऑिफ़सर 

समर जो �ोबेशन म� ह� क� िख�ी उड़ाते �ए अपनी शेखी बघारता ह� और िजस �कार अधीन�थ 

चापलूसी करते ह� वह हमारी �शासन �यव�था पर कटा� ह�। गुमनाम प� क� जाँच म� जो 

तानाबाना बुना गया ह� वह हर �ण िज�ासा पैदा करता ह�। नाटक म� �शासिनक �यव�था म� 

व�र� व किन� क� संघष� का िच�ण भी सजीव ह�। 

समर ह�या क� गुमनाम प� क� जाँच क� दौरान बु�ग� मिहला से िमलता ह�। प�रवार म� 

मिहला� क� ह�िसयत को उजागर करते �ये जब मिहला अपने पित से कहती ह� िक “सारी 

सोसाइटी से झगड़ा, ��न म� झगड़ा, घर वाल� से झगड़ा, अख़बार वाल� से झगड़ा, बेिटय� से 

झगड़ा, �र�तेदार� से झगड़ा, कौन ह� िजससे आप का झगड़ा नह� ?” बस वह डर से अपना ही 

नाम नह� लेती। लेखक पा� क� मा�यम से प�रवार म� लोग� क� �यवहार क� भी ल�मण र�खा 

ख�चता ह� जब वह मिहला समर से यह कहती ह� िक“दर असल हम� पता ही नह� चलता कब हम 

अपने साथ जी रह� लोग� को िकस �कार और िकतना इ�रट�ट कर रह� ह� हम तो बस अपनी 

�यव�था क� आग़ोश म� ड�बे होते ह� और पता ही नह� चलता िक हम कब िड�ट�टर बन गए। 

सनक पहले आदत म� बदलती ह� और िफर उसक� बाद वहशी जूनून हो जाती ह�।” नाटक क� 

अ�त म� ही ह�या और ह�यार� का रह�य सुलझ पाता ह� जो सश� लेखन से ही स�भव ह� 

फल�व�प अ�त तक उ�सुकता बनी रहती ह�। 

इसी �कार “औरत� क� दुिनया” म� माँ का अपने बेट� �पेश से यह कहना िक “बेटा घर तभी 

घर कहलाता ह� जब घर क� सार� सुर एक ह� बेसुर� सुर वाला घर, घर नह� सराय होता ह�।" यह 

कथानक नौजवान बेट� �ारा अपने चाचा पर ज़मीन को लेकर चल रह� कोट� क�स से जुड़ा �आ ह� 

और माँ क� यह समझाइश प�रवार� म� होने वाली ट�ट म� मिहला� क� सोच को इ�िगत करती ह�। 

अंत म� जब इस सम�या का िनदान होता ह� उस समय चाची का यह कहना िक “तुमने औरत� क� 

दुिनया म� झाकँना सीख िलया ह�।” लेखक �ारा यह संदेश देने क� कोिशश ह� िक पु�ष को घर 

क� सम�या� को मिहला� क� िनगाह से भी ज़�र देखना चािहए िजससे सही हल िनकल 
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तु�हारा इ�तज़ार करती रहती ��

तुम आओ न आओ

बस कह देना िक आऊ�गा..!"

'क�छ कहना चाहती थी वो' किवता क� 

मा�यम से किवय�ी ने अनकही बात� क� ओर 

पाठक� का �यान िदलाया ह�। इसम� 'वो' क�छ 

कहना चाहती थी, पर कह नह� पाती थी। वह 

इसे करीने से सजा कर पुनः कहने क� िलए 

सँजो लेती ह� िजसे उसने गज़ु र� �ए समय म� 

अहसास िकया था। इसे वह अपनी याद� क� 

सहार� अिभ�य� करने म� अपने को असमथ� 

पाती ह�। किवय�ी ने िलखा ह�–

"क�छ' कहना चाहती थी वो

पर न जाने �य�...

'क�छ' कहने क� कोिशश म�

'ब�त-क�छ' छ�ट जाता था, उसका...

हर रोज़ करीने से सजाने बैठती

उन याद� से भरी टोकरी को

िजसम� भर� पड़� थे

उसक� बीते ल�ह� क� क�छ र�ग-िबर�गे 

अहसास,

क�छ याद�,क�छ वादे और भी ब�त 

क�छ....."

'हाँ ! िसफ� मेर� िलए' किवता क� मा�यम 

से किवय�ी एक ऐसे सूरज क� कामना करती 

ह�,जो सच क� सूरज क� तरह ढले नह�, ब��क 

वह सूरज मेरी िज़दं गी क� अंितम समय तक 

िसफ� मेर� िलए ही दहकता रह�। किवय�ी क� 

कामना ह� िक जीवन क� खुशहाली क� िलए 

सुहाग का बना रहना ज�री ह�,तभी जीवन 

साथ�क और र�य बना रह�गा। किवय�ी ने 

िलखा ह� िक–

"और तलाशती ��

अपने िलए

एक ऐसा सूरज

जो िसफ� मेरा हो

िजसका उदय हो िसफ� मेर� िलए और 

िजसक� �काश पर 

िसफ� और िसफ� मेरा 

अिधकार हो

जो सच क� सूरज क� तरह

कभी भी ढले नह�"

'एक मुलाकात मौत स'े  किवता क� 

मा�यम से किवय�ी मौत से सा�ा�कार करना 

चाहती ह�। वह मौत क� अनुभूितय� का 

अहसास करक� अपने ि�य से गुज़ा�रश करती 

ह� िक मेरी मौत क� बाद मेरी किवता वाली 

डायरी, िगले-िशकवे, रोना-धोना आिद सब 

क�छ मेरी जलती �ई िचता म� डाल देना। उसे म� 

अपने साथ लेकर चली जाऊ�गी। िफर लंबी 

शांित क� बाद पुनः तु�हार� पास ही लौटना 

चा��गी। लेिकन इस बार तुम मेर� अतीत क� 

बार� म� मत पूछना। वैसे भी तु�हारी बात� का 

असर मेर� तन पर नह�,मन पर होता ह�। 

किवय�ी िलखती ह�–

"इ�मीनान से एक मुलाकात

मौत से करना चाहती ��

छ� कर देखना चाहती ��

अपनी िचता को

सूँघना चाहती �� उस गंध को

जो जलते �ए शरीर से िनकलती ह�"

'तुम ही हो खुदा' किवता क� मा�यम से 

किवय�ी अपने ि�य को भुलाने क� लाख 

कोिशश करती ह�, पर उसे भुला नह� पा रही ह�। 

वह कहती ह� िक आज तक म�ने जो क�छ भी 

िलखा, वह सब क�छ तु�हार� िलए ही िलखा। 

म� तो अपने को भी नह� समझ पायी। बस यही 

महसूस करती रही िक तुम ही मेर� �दा हो। 

इसे इस �कार देखा जाए–

"मु�त �ई न भुलाया गया

तु�हारा चेहरा

�या क�� मन को

बेखुदी म� जो क�छ भी िलखा

आज तक म�ने

बा-सबब 

वा�ता तुमसे ही ह�

�या पता ह� तुमको...?

खुद भी न कभी 

खुद को सही समझा,

लगा बस तुम ही हो �दा!"

'अ�हड़ लड़िकया'ँ  किवता क� मा�यम से 

कविय�ी ने लड़िकय� क� अ�हड़पन म� िकए 

गए काय�-�यापार का ब�त ही मािम�क ढ�ग से 

वण�न िकया ह�। ये लड़िकयाँ िबना िकसी चीज़ 

क� मोहताज �ए किवता-सृजन क� �ि�या से 

गुज़र जाती ह�। िफर भी ये लड़िकयाँ खार� पानी 

क� दो-चार बूँद� बचाकर रख लेती ह�, तािक 

आव�यकता पड़ने पर वह नई किवताएँ 

सृिजत कर सक�। किवय�ी ने इसे इस �कार 

�य� िकया ह� –

"अ�हड़ लड़िकयाँ

जाती बरसात म� खार� पानी क�

दो-चार बूँद�

बचाकर रख लेती ह�

िफर से भीग कर

किवताएँ िलखने क� िलए।"

' तुम आना'  किवता क� मा�यम से 

किवय�ी अपने ि�य को आने क� िलए कहती 

ह�। वह भी तब, जब उसक� वेदना अधर� तक 

आकर �क जाए,क�छ कह न पाए। इसक� 

एवज म� िसफ� और िसफ� आँख� से आँसू क� 

धारा बह चले, तुम आना, भले ही मत आना, 

लेिकन इतना ज�र कह देना िक म� आऊ�गा। 

इसी आस म� म� पूरी िज़दं गी गुज़ार लूँगी। 

किवय�ी िलखती ह� – 

"तुम आना,

जब वेदना मेरी

अधर� तक आकर

�क जाए पर

क�छ कह न पाए

युग�-युग� से

���ध उर-तल

बन जाये यमुना

तुम आना...''

'बस कह देना िक आऊ�गा' किवता-सं�ह 

क� मा�यम से किवय�ी नंदा पा�ड�य ने एक 

��ी क� पीड़ा, वेदना, सोच, �ेम, िमलन क� 

तड़प, उ�मीद, आिद भाव� क� मािम�क 

अिभ�य�� करने म� पूरी तरह सफल �ई ह�। ये 

किवताएँ पाठक� को अंत तक बाँधे रखने म� 

पूरी तरह स�म ह�। कह� पर भी पाठक� को 

ऊब नह� महसूस होगी। इसम� एक गित ह�,लय 

ह�, �वाह ह� और अपने साथ बहा ले जाने क� 

श�� भी ह�। 

पु�तक क� छपाई साफ-सुथरी ह� और 

�ूफ क� ग़लितयाँ नह� ह�। क�ल िमला कर 

कहा जा सकता ह� िक यह सं�ह ब�त ही 

पठनीय बन पड़ा ह�। 
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पु�तक समी�ा

सुबह अब होती ह� 

तथा अ�य नाटक
(नाटक सं�ह)

समी�क : मधूिलका 

�ीवा�तव

�पांतरण : नीरज गो�वामी

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

पंकज सुबीर क� चार कहािनय� का ना� �पा�तरण नीरज गो�वामी ने िकया ह�। कहािनय� 

का ना� �पांतरण करना यूँ भी किठन होता ह� �य�िक कहानी क� आ�मा को जीिवत रखना 

और च�र�� को पा�� म� ढालना किठन होता ह� मगर नीरज गो�वामी ने यह िकया ह� यह सािह�य 

जग� क� उपल��ध ह�। 

“सुबह अब होती ह�” क� �ार�भ थाने म� प��चा ह�या का एक गुमनाम प� ह� िजसक� सहार� 

पूरा नाटक तैयार �आ ह�। थानेदार अपने अधीन�थ� क� साथ नौजवान आई.पी.एस.ऑिफ़सर 

समर जो �ोबेशन म� ह� क� िख�ी उड़ाते �ए अपनी शेखी बघारता ह� और िजस �कार अधीन�थ 

चापलूसी करते ह� वह हमारी �शासन �यव�था पर कटा� ह�। गुमनाम प� क� जाँच म� जो 

तानाबाना बुना गया ह� वह हर �ण िज�ासा पैदा करता ह�। नाटक म� �शासिनक �यव�था म� 

व�र� व किन� क� संघष� का िच�ण भी सजीव ह�। 

समर ह�या क� गुमनाम प� क� जाँच क� दौरान बु�ग� मिहला से िमलता ह�। प�रवार म� 

मिहला� क� ह�िसयत को उजागर करते �ये जब मिहला अपने पित से कहती ह� िक “सारी 

सोसाइटी से झगड़ा, ��न म� झगड़ा, घर वाल� से झगड़ा, अख़बार वाल� से झगड़ा, बेिटय� से 

झगड़ा, �र�तेदार� से झगड़ा, कौन ह� िजससे आप का झगड़ा नह� ?” बस वह डर से अपना ही 

नाम नह� लेती। लेखक पा� क� मा�यम से प�रवार म� लोग� क� �यवहार क� भी ल�मण र�खा 

ख�चता ह� जब वह मिहला समर से यह कहती ह� िक“दर असल हम� पता ही नह� चलता कब हम 

अपने साथ जी रह� लोग� को िकस �कार और िकतना इ�रट�ट कर रह� ह� हम तो बस अपनी 

�यव�था क� आग़ोश म� ड�बे होते ह� और पता ही नह� चलता िक हम कब िड�ट�टर बन गए। 

सनक पहले आदत म� बदलती ह� और िफर उसक� बाद वहशी जूनून हो जाती ह�।” नाटक क� 

अ�त म� ही ह�या और ह�यार� का रह�य सुलझ पाता ह� जो सश� लेखन से ही स�भव ह� 

फल�व�प अ�त तक उ�सुकता बनी रहती ह�। 

इसी �कार “औरत� क� दुिनया” म� माँ का अपने बेट� �पेश से यह कहना िक “बेटा घर तभी 

घर कहलाता ह� जब घर क� सार� सुर एक ह� बेसुर� सुर वाला घर, घर नह� सराय होता ह�।" यह 

कथानक नौजवान बेट� �ारा अपने चाचा पर ज़मीन को लेकर चल रह� कोट� क�स से जुड़ा �आ ह� 

और माँ क� यह समझाइश प�रवार� म� होने वाली ट�ट म� मिहला� क� सोच को इ�िगत करती ह�। 

अंत म� जब इस सम�या का िनदान होता ह� उस समय चाची का यह कहना िक “तुमने औरत� क� 

दुिनया म� झाकँना सीख िलया ह�।” लेखक �ारा यह संदेश देने क� कोिशश ह� िक पु�ष को घर 

क� सम�या� को मिहला� क� िनगाह से भी ज़�र देखना चािहए िजससे सही हल िनकल 
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सक�। लेखक प�रवार म� होने वाले िवघटन 

और उसक� समाधान पर अपना संदेश देने म� 

ब�त क�छ सफल �आ ह�। 

“कसाब. गांधी @ यरवदा डॉट. इन” का 

ना� �पांतरण करते �ए गांधी जी व कसाब 

को िचि�त िकया ह�। गांधी जी यवरदा जेल म� 

बंद मु�बई अट�क क� पािक�तानी अपराधी 

कसाब को जब अपनी बात कहते ह� तो क़�दी 

उनसे बात करते �ए बड़बड़ाता ह� तब जेल 

�हरी को लगता ह� िक वह मािनसक �प से 

िवि�� हो गया ह�। भारत क� आज़ादी क� 

समय िकए गए वायद� पर कटा� करते �ए 

जब कसाब यह कहता ह� िक “आपक� देश 

क� आज़ादी को भी देखा ह� िजसम� एक 

आदमी अपनी प�नी को पाँच हज़ार करोड़ का 

मकान तोहफ� म� देता ह� यह तो ज़मीन-

आसमान क� अंतर जैसा ह�, अमीर और ग़रीब 

क� बीच खाई जैसा नह�”, ऐसा कहकर 

लेखक देश क� आज़ादी क� पोल खोलता ह� 

िजसम� आज़ादी क� दौरान अमीर-ग़रीब क� 

अ�तर को पाटने क� स�ज़बाग़ िदखाए गए थे। 

लेखक का यह कहना िक अ�तर ज़मीन-

आसमान का ह� िजसका मतलब साफ़ ह� िक 

यह अ�तर कभी भी ख़�म नह� हो सकता। 

कसाब यह भी कहता ह� िक यही हाल 

कमोबेश उसक� मु�क का भी ह�। 

नाटक म� िजस �कार दो पा�� क� बीच 

तक� होते ह� उससे दोन� मु�क� क� सामािजक 

व आिथ�क ��थित क� किमयाँ उजागर करने 

क� कोिशश क� गई ह�। 

फाँसी क� पहले जेलर का यह कहना िक 

“अंितम इ�छा पूछना हमारा काम ह� मानना 

नह�,”  हमारी जेल �यव�था पर कड़ी चोट 

ह�। 

''चौथमल और पूस क� रात'' क� कहानी 

पर बने नाटक का मु�य च�र� ब�त िवन� 

और पेशे से िश�क ह�। यह गाँव म� ल�बे 

समय से पद�थ ह� पर रहता अक�ला ही ह�। 

गाँव क� लोग आदर व �यवहार क� कारण 

मा�टर जी क� घर रोज़मरा� का क�छ ना क�छ 

सामान प��चाते ही रहते ह�। घर से दूर रहने क� 

कारण रिसक चौथमल मिहला� क� िलए 

'वग़ैरह' श�द का �तीका�मक �प उपयोग 

करते ह� इसिलए इसी श�द को �तीक बनाकर 

मिहला क� स�संग को िचि�त िकया गया ह�। 

नाटक म� होता यूँ ह� िक गाँव का एक प�रवार 

गुड़ बनाता ह� और वह गुड़ मा�टर को देना 

चाहता था, मगर अचानक मुिखया को गाँव से 

बाहर जाना पड़ता ह� और शाम को बा�रश क� 

संभावना िदखती ह� तो घर म� कोई पु�ष न होने 

क� कारण मुिखया क� प�नी, मा�टर क� पास 

मदद क� िलए आती ह� बस यह� से मा�टर जी 

क� िदल म� 'वग़ैरह' क� स�संग क� लालसा 

उठती ह�। मा�टर जी मुिखया क� प�नी क� साथ 

रात भर खेत से गुड़ को घर तक प��चाने म� 

लगे रहते ह�। इस कोिशश म� मा�टर क� मन म� 

लगातार यह िवचार आते ह� िक सुबह होने से 

पहले पूरा गुड़ घर प��चाए, िजस से रात का 

फ़ायदा स�संग क� िलए उठा सक�, मगर गुड़ 

ढोते-ढोते सुबह हो जाती ह� और पूस क� रात 

ख़�म हो जाती ह�। मा�टर जी क� 'वग़ैरह' क� 

साथ स�संग क� लालसा पौ फटते ही ख़�म हो 

जाती ह�।  लेखक ने कहानी को ना� 

�पांतरण म� ब�त ही अ�छ� ढ�ग से िचि�त 

िकया ह�। ना� �पांतरण म� भाषा का �यान 

रखते �ये �यव�था और समाज क� किमय� 

पर कटा� िकए ह� जो िक �भावशाली ह� मगर 

लंबे डायलॉग शायद िच�ण क� समय उतने 

�भावशाली नह� लग�। 

लेखक ने ना� �पा�तरण करते समय 

यह कोिशश क� ह� च�र� अपनी बात कह� और 

िवशेष �प से मिहलाएँ, �य�िक िवशेष 

फ़ोकस मिहला� क� सामािजक ��थित पर 

ह�। म� सोचती �� िक इस िवषय पर अभी और 

भी सटीक लेखन क� ज़�रत ह�। 

नीरज गो�वामी क� भाषा और शैली दोन� 

ही �भावशाली ह� तथा उ�ह�ने पंकज सुबीर क� 

कहािनय� को नाटक म� बदल कर आम लोग� 

तक सामािजक व आिथ�क िवसंगितय� को 

प��चाने का �यास िकया ह�। 

नाटक म� सरल भाषा का उपयोग होने से 

वे दश�क� को बाधँ  रखने म� स�म ह�गे। 

ब�त अ�छी कहािनय� क� ब�त बिढ़या 

ना� �पांतरण क� िलए नीरज गो�वामी 

बधाई क� पा� ह�।
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धम� से जुड़� �लंत सवाल� क� साहिसक, सटीक, संतुिलत और िदलच�प पड़ताल 

गोिवंद सेन

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज था ब�मुखी �ितभा क� धनी ब�चिच�त कथाकार-उप�यासकार 

पंकज सुबीर का नवीनतम िवचारो�ेजक उप�यास ह�। यह उप�यास धम� से जुड़� �ए �लंत 

सवाल� क� िनभ�क, िनम�म, तािक�क, िव�तृत, त�यपरक, सीधी, संतुिलत और सटीक पड़ताल 

करता ह�। उप�यास म� दुिनया क� �मुख धम� क� मूल त�व�, उनक� आपसी संबंध� और अनेक 

अ�प�ात त�य� को पाठक� क� सामने एक रोचक संवाद और चचा�� क� ज�रए रखा गया ह�। 

इितहास गवाह ह� िक मानव क� सारी �गित और समूचा िवकास धम� क� सवाल पर ठहर-सा 

जाता ह�। दुिनया क� इितहास म� ऐसा कोई धम� नह� आया जो गितशील हो। िव�ान क� तरह खुद 

को बदलता रहा हो। लगता ह� िक हम हज़ार� बरस� से एक ही जगह पर कदमताल कर रह� ह�। 

वहाँ से ितल भर भी आगे नह� बढ़� ह�। हमारा अंध�व आज भी कायम ह�। धम� आदमी को 

ल�लुहान करता रहा ह�।

भगतिसंह ने कहा था-“मनु�य को सबसे �यादा नुकसान धम� ने ही प��चाया ह�।” यह कथन 

एक कड़वी स�ाई ह�। मानव स�यता क� िपछले पाँच हज़ार क� इितहास म� अनेक धम� ने ज�म 

िलया ह�। एक धम� क� कोख से दूसरा धम� पैदा होता ह�। जब नया धम� पैदा होता ह�, पुराना धम� 

उसका िवरोध करता ह�, उसे समा� करने क� कोिशश करता ह�। ह�याएँ करता ह�। िह�सा क� 

मनाही हर धम� क� मूल म� ह� पर अब तक धम� क� नाम पर आदमी का खून बेिहसाब बहाया जा 

चुका ह�। िहटलर और नािजय� ने िमलकर 60 से 80 लाख य�िदय� को मारा। भारत और 

पािक�तान क� िवभाजन क� दौरान 20 लाख से अिधक लोग मार� गए। यह िसलिसला अभी भी 

थमा नह� ह� और आगे भी इसक� थमने क� आसार नज़र नह� आते। धम� ने आदमी और आदमी क� 

बीच ऊ�ची-ऊ�ची दीवार� खड़ी कर दी ह�। िह�दू धम� से ही जैन और बौ� धम� का ज�म मूित� पूजा 

और आड�बर� क� िवरोध म� �आ था पर आज दोन� ही धम� िह�दू धम� से अिधक मूित� पूजक बन 

गए ह� और आड�बर करने म� लग गए ह�। यहाँ धम� क� भूिमका क� संबंध म� मुझे दु�यंत क�मार का 

यह शेर याद आता ह�-

आप दीवार िगराने क� िलए आए थे 

आप दीवार उठाने लगे, ये हद ह�। 

उप�यास क� मु�य पा� रामे�र और शाहनवाज़ ह�। पूरा उप�यास का ताना-बना इ�ह� दो 

नई पु�तक

भूरी आँख� घुँघराले 

बाल
(कहानी सं�ह)

लेखक : अनुपमा ितवाड़ी

�काशक : िशवना �काशन

अनुपमा ितवाड़ी का यह कहानी संकलन 

अभी हाल म� ही िशवना �काशन से �कािशत 

होकर आया ह�। सं�ह क� बार� म� व�र� 

सािह�यकार डॉ. स�यनारायण कहते ह�- 

ऊपरी तौर पर ये हार� �ए पा� लग सकते ह� 

लेिकन इनक� भीतर एक बेचैनी, एक 

छटपटाहट भी बराबर ह�, अपने खोल से बाहर 

आने क�। जो क�छ गलत ह� उसक� िखलाफ 

खड़� होने क�। खास बात यह ह� िक यहाँ 

���याँ अपने िविवध �प� म� मौजूद ह�। 

यथा��थित क� िखलाफ प�रवत�न क� िलए 

छटपटाती, संघष� करती ���याँ यहाँ अिधकांश 

कहािनय� म� देखी जा सकती ह�। थोड़ा ब�त 

खलता ह� तो यही िक क�छ कहािनय� म� 

लेिखका ने इ�ह� अक�ला छोड़ िदया ह� वे 

उजास क� उस लक�र क� तरफ इ�िगत कर 

सकती थ� जो तमाम अधँ ेर� क� बावजूद अभी 

भी बची �ई ह�। यह सारी कहािनयाँ वंिचत� क� 

प� म� ह�। उनक� साथ रहने क� िवचार से िलखी 

गई ह�।  
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सक�। लेखक प�रवार म� होने वाले िवघटन 

और उसक� समाधान पर अपना संदेश देने म� 

ब�त क�छ सफल �आ ह�। 

“कसाब. गांधी @ यरवदा डॉट. इन” का 

ना� �पांतरण करते �ए गांधी जी व कसाब 

को िचि�त िकया ह�। गांधी जी यवरदा जेल म� 

बंद मु�बई अट�क क� पािक�तानी अपराधी 

कसाब को जब अपनी बात कहते ह� तो क़�दी 

उनसे बात करते �ए बड़बड़ाता ह� तब जेल 

�हरी को लगता ह� िक वह मािनसक �प से 

िवि�� हो गया ह�। भारत क� आज़ादी क� 

समय िकए गए वायद� पर कटा� करते �ए 

जब कसाब यह कहता ह� िक “आपक� देश 

क� आज़ादी को भी देखा ह� िजसम� एक 

आदमी अपनी प�नी को पाँच हज़ार करोड़ का 

मकान तोहफ� म� देता ह� यह तो ज़मीन-

आसमान क� अंतर जैसा ह�, अमीर और ग़रीब 

क� बीच खाई जैसा नह�”, ऐसा कहकर 

लेखक देश क� आज़ादी क� पोल खोलता ह� 

िजसम� आज़ादी क� दौरान अमीर-ग़रीब क� 

अ�तर को पाटने क� स�ज़बाग़ िदखाए गए थे। 

लेखक का यह कहना िक अ�तर ज़मीन-

आसमान का ह� िजसका मतलब साफ़ ह� िक 

यह अ�तर कभी भी ख़�म नह� हो सकता। 

कसाब यह भी कहता ह� िक यही हाल 

कमोबेश उसक� मु�क का भी ह�। 

नाटक म� िजस �कार दो पा�� क� बीच 

तक� होते ह� उससे दोन� मु�क� क� सामािजक 

व आिथ�क ��थित क� किमयाँ उजागर करने 

क� कोिशश क� गई ह�। 

फाँसी क� पहले जेलर का यह कहना िक 

“अंितम इ�छा पूछना हमारा काम ह� मानना 

नह�,”  हमारी जेल �यव�था पर कड़ी चोट 

ह�। 

''चौथमल और पूस क� रात'' क� कहानी 

पर बने नाटक का मु�य च�र� ब�त िवन� 

और पेशे से िश�क ह�। यह गाँव म� ल�बे 

समय से पद�थ ह� पर रहता अक�ला ही ह�। 

गाँव क� लोग आदर व �यवहार क� कारण 

मा�टर जी क� घर रोज़मरा� का क�छ ना क�छ 

सामान प��चाते ही रहते ह�। घर से दूर रहने क� 

कारण रिसक चौथमल मिहला� क� िलए 

'वग़ैरह' श�द का �तीका�मक �प उपयोग 

करते ह� इसिलए इसी श�द को �तीक बनाकर 

मिहला क� स�संग को िचि�त िकया गया ह�। 

नाटक म� होता यूँ ह� िक गाँव का एक प�रवार 

गुड़ बनाता ह� और वह गुड़ मा�टर को देना 

चाहता था, मगर अचानक मुिखया को गाँव से 

बाहर जाना पड़ता ह� और शाम को बा�रश क� 

संभावना िदखती ह� तो घर म� कोई पु�ष न होने 

क� कारण मुिखया क� प�नी, मा�टर क� पास 

मदद क� िलए आती ह� बस यह� से मा�टर जी 

क� िदल म� 'वग़ैरह' क� स�संग क� लालसा 

उठती ह�। मा�टर जी मुिखया क� प�नी क� साथ 

रात भर खेत से गुड़ को घर तक प��चाने म� 

लगे रहते ह�। इस कोिशश म� मा�टर क� मन म� 

लगातार यह िवचार आते ह� िक सुबह होने से 

पहले पूरा गुड़ घर प��चाए, िजस से रात का 

फ़ायदा स�संग क� िलए उठा सक�, मगर गुड़ 

ढोते-ढोते सुबह हो जाती ह� और पूस क� रात 

ख़�म हो जाती ह�। मा�टर जी क� 'वग़ैरह' क� 

साथ स�संग क� लालसा पौ फटते ही ख़�म हो 

जाती ह�।  लेखक ने कहानी को ना� 

�पांतरण म� ब�त ही अ�छ� ढ�ग से िचि�त 

िकया ह�। ना� �पांतरण म� भाषा का �यान 

रखते �ये �यव�था और समाज क� किमय� 

पर कटा� िकए ह� जो िक �भावशाली ह� मगर 

लंबे डायलॉग शायद िच�ण क� समय उतने 

�भावशाली नह� लग�। 

लेखक ने ना� �पा�तरण करते समय 

यह कोिशश क� ह� च�र� अपनी बात कह� और 

िवशेष �प से मिहलाएँ, �य�िक िवशेष 

फ़ोकस मिहला� क� सामािजक ��थित पर 

ह�। म� सोचती �� िक इस िवषय पर अभी और 

भी सटीक लेखन क� ज़�रत ह�। 

नीरज गो�वामी क� भाषा और शैली दोन� 

ही �भावशाली ह� तथा उ�ह�ने पंकज सुबीर क� 

कहािनय� को नाटक म� बदल कर आम लोग� 

तक सामािजक व आिथ�क िवसंगितय� को 

प��चाने का �यास िकया ह�। 

नाटक म� सरल भाषा का उपयोग होने से 

वे दश�क� को बाधँ  रखने म� स�म ह�गे। 

ब�त अ�छी कहािनय� क� ब�त बिढ़या 

ना� �पांतरण क� िलए नीरज गो�वामी 

बधाई क� पा� ह�।
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गोिवंद सेन 

193, राधारमण कालोनी, मनावर-

454446, िजला-धार, म�

मोब: 9893010439 

सूय�कांत नागर

81,बैराठी कालोनी नं.2,इ�दौर, (म.�.)

मोबाइल- 098938-10050

तरसेम गुजराल, 

444-ए, राजा गाड�न, डाक खाना, ब�ती 

बावा खेल, जाल�धर, 144021, 

मोबाइल- 9463632855 

क�� म� पु�तक

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे 

नाज़ था
(उप�यास)

समी�क : गोिवंद सेन, 

सूय�कांत नागर, तरसेम 

गुजराल

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

धम� से जुड़� �लंत सवाल� क� साहिसक, सटीक, संतुिलत और िदलच�प पड़ताल 

गोिवंद सेन

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज था ब�मुखी �ितभा क� धनी ब�चिच�त कथाकार-उप�यासकार 

पंकज सुबीर का नवीनतम िवचारो�ेजक उप�यास ह�। यह उप�यास धम� से जुड़� �ए �लंत 

सवाल� क� िनभ�क, िनम�म, तािक�क, िव�तृत, त�यपरक, सीधी, संतुिलत और सटीक पड़ताल 

करता ह�। उप�यास म� दुिनया क� �मुख धम� क� मूल त�व�, उनक� आपसी संबंध� और अनेक 

अ�प�ात त�य� को पाठक� क� सामने एक रोचक संवाद और चचा�� क� ज�रए रखा गया ह�। 

इितहास गवाह ह� िक मानव क� सारी �गित और समूचा िवकास धम� क� सवाल पर ठहर-सा 

जाता ह�। दुिनया क� इितहास म� ऐसा कोई धम� नह� आया जो गितशील हो। िव�ान क� तरह खुद 

को बदलता रहा हो। लगता ह� िक हम हज़ार� बरस� से एक ही जगह पर कदमताल कर रह� ह�। 

वहाँ से ितल भर भी आगे नह� बढ़� ह�। हमारा अंध�व आज भी कायम ह�। धम� आदमी को 

ल�लुहान करता रहा ह�।

भगतिसंह ने कहा था-“मनु�य को सबसे �यादा नुकसान धम� ने ही प��चाया ह�।” यह कथन 

एक कड़वी स�ाई ह�। मानव स�यता क� िपछले पाँच हज़ार क� इितहास म� अनेक धम� ने ज�म 

िलया ह�। एक धम� क� कोख से दूसरा धम� पैदा होता ह�। जब नया धम� पैदा होता ह�, पुराना धम� 

उसका िवरोध करता ह�, उसे समा� करने क� कोिशश करता ह�। ह�याएँ करता ह�। िह�सा क� 

मनाही हर धम� क� मूल म� ह� पर अब तक धम� क� नाम पर आदमी का खून बेिहसाब बहाया जा 

चुका ह�। िहटलर और नािजय� ने िमलकर 60 से 80 लाख य�िदय� को मारा। भारत और 

पािक�तान क� िवभाजन क� दौरान 20 लाख से अिधक लोग मार� गए। यह िसलिसला अभी भी 

थमा नह� ह� और आगे भी इसक� थमने क� आसार नज़र नह� आते। धम� ने आदमी और आदमी क� 

बीच ऊ�ची-ऊ�ची दीवार� खड़ी कर दी ह�। िह�दू धम� से ही जैन और बौ� धम� का ज�म मूित� पूजा 

और आड�बर� क� िवरोध म� �आ था पर आज दोन� ही धम� िह�दू धम� से अिधक मूित� पूजक बन 

गए ह� और आड�बर करने म� लग गए ह�। यहाँ धम� क� भूिमका क� संबंध म� मुझे दु�यंत क�मार का 

यह शेर याद आता ह�-

आप दीवार िगराने क� िलए आए थे 

आप दीवार उठाने लगे, ये हद ह�। 

उप�यास क� मु�य पा� रामे�र और शाहनवाज़ ह�। पूरा उप�यास का ताना-बना इ�ह� दो 

नई पु�तक

भूरी आँख� घुँघराले 

बाल
(कहानी सं�ह)

लेखक : अनुपमा ितवाड़ी

�काशक : िशवना �काशन

अनुपमा ितवाड़ी का यह कहानी संकलन 

अभी हाल म� ही िशवना �काशन से �कािशत 

होकर आया ह�। सं�ह क� बार� म� व�र� 

सािह�यकार डॉ. स�यनारायण कहते ह�- 

ऊपरी तौर पर ये हार� �ए पा� लग सकते ह� 

लेिकन इनक� भीतर एक बेचैनी, एक 

छटपटाहट भी बराबर ह�, अपने खोल से बाहर 

आने क�। जो क�छ गलत ह� उसक� िखलाफ 

खड़� होने क�। खास बात यह ह� िक यहाँ 

���याँ अपने िविवध �प� म� मौजूद ह�। 

यथा��थित क� िखलाफ प�रवत�न क� िलए 

छटपटाती, संघष� करती ���याँ यहाँ अिधकांश 

कहािनय� म� देखी जा सकती ह�। थोड़ा ब�त 

खलता ह� तो यही िक क�छ कहािनय� म� 

लेिखका ने इ�ह� अक�ला छोड़ िदया ह� वे 

उजास क� उस लक�र क� तरफ इ�िगत कर 

सकती थ� जो तमाम अधँ ेर� क� बावजूद अभी 

भी बची �ई ह�। यह सारी कहािनयाँ वंिचत� क� 

प� म� ह�। उनक� साथ रहने क� िवचार से िलखी 

गई ह�।  
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च�र�� क� इद�िगद� क�शलता से बुना गया ह�। 

कहानी क� अ�य मह�वपूण� पा� शमीम, 

कले�टर व�ण क�मार, पुिलस अिधकारी 

िवनोद िसंह,  भारत यादव,  सलीम, 

सलामु�ीन िवकास आिद ह�। उप�यास क� 

उपकथा म� भी क�छ ऐसे गौण पा� भी ह� जो 

याद रह जाते ह� जैसे सा�वी, िकरण और 

उसका पित। एक अलग �िविध का �योग 

कर ऐितहािसक पा� नाथूराम िवनायक 

गोडसे, मोह�मद अली िज�ा और मोहनदास 

गांधी से भी मोबाइल से कॉल कर संवाद िकया 

जाता ह�। वे खुद से संबंिधत िववाद पर अपना 

प� रखते ह� िजससे इितहास क� अनेक अ�ात 

त�य� का खुलासा होता ह�। 

रामे�र का च�र� अ�ुत ह�। वह एक 

कोिचंग इ��टी�ूट चलाता ह�। उसका िदमाग़ 

खुला ह�। वह िकसी धम� िवशेष का बंदी नह� 

ह�। वह सािह��यक� अिभ�िच का पु�तक �ेमी 

�य�� ह�। �ान और तक� ही उसक� ताक़त ह�। 

वह मानवता का प�धर ह�। वह संवेदनशील 

ह�। हर चीज़ को वह तक� क� कसौटी पर 

कसता ह�। धम� क� बजाय वह मानवीय �र�त� 

को तरजीह देता ह�। वह इतना साहसी ह� िक 

िह�दू क� सामने ही वह िह�दु� क� और 

मुसलमान क� सामने मुसलमान� क� किमयाँ 

भी िगना देता ह�। मकसद यही होता ह� िक दोन� 

ही धम� क� लोग एक साफ नज़�रए से चीज़� 

को देख� और उनम� स�ाव पैदा हो। वह हर 

धम� क� पाखंड का पदा�फ़ाश करने से नह� 

चूकता। वह िह�दू ह� पर अपने मुसलमान 

दो�त शमीम क� बेट� शाहनवाज़ को अपना 

बेटा बना लेता ह�। शाहनवाज़ क� िलए रामे�र 

उसक� िपता का िम� नह� ब��क एक िह�दू 

था। शाहनवाज़ क� मन म� बैठ� इस अिव�ास 

और क�रता को वह दूर कर देता ह�। उसक� 

धम� संबंधी ��� को साफ़ करता ह�। धीर�-धीर� 

उसका पूवा��ह ख़ा�म हो जाता ह�। रामे�र 

अपने कोिचंग इ��टी�ूट का काम उसक� 

भरोसे पर छोड़ देता ह�। दोन� क� बीच एक 

अट�ट िव�ास और आ�मीयता पैदा हो जाती 

ह�। रामे�र शाहनवाज़ क� मु��कल को 

अपनी मु��कल मानकर क�वल िचंता ही 

�य� नह� करता ब��क एक िपता क� तरह 

उसक� भरपूर मदद करने क� िलए सदैव त�पर 

रहता ह�। समय आने पर जान जोिखम म� 

डालकर भी प�रवार क� सद�य क� तरह 

उसक� मदद भी करता ह�। िह�दू धम� क� 

क�रपंथी युवा िवनय जैसे लोग इसक� िलए 

उसक� आलोचना भी करते ह�। िह�दू होते �ए 

भी एक िमयाँ क� लड़क� को िसर पर चढ़ाने क� 

िलए उसे लताड़ा भी जाता ह�। यिद बेटा ही 

बनाना था तो वह िकसी 'अपने वाले' को 

बनाता। शाहनवाज़ का नाना सलामु�ीन 

रामे�र पर तोहमत लगाता ह� िक वह उसक� 

नवासे को दीन क� रा�ते से भटका रहा ह�। यानी 

िह�दू और मुसलमान दोन� उससे खफ़ा ह�। पर 

रामे�र इसक� परवाह नह� करता। वह उ�ह� 

माक�ल जवाब भी देता ह� पर अपनी इ�सािनयत 

और संतुलन नह� खोता।

पूर� उप�यास का कथानक एक दंगे क� 

इद�-िगद� घूमता ह�। यह दंगा क़�बे क� पुरानी 

ब�ती और नई मु��लम ब�ती ख़रै पुर क� बीच 

घिटत होता ह�। रामे�र, पुिलस और �शासन 

का पूरा संघष� और िचंता दंगाइय� से ख़रै पुर 

को बचाना और शाहनवाज़ क� �सव पीड़ा से 

जूझती प�नी िहना को �सव क� िलए अ�पताल 

तक सुरि�त प��चाना था। दंगे क� पूरी �ि�या 

को उप�यास म� बखूबी उजागर िकया गया ह�। 

इस दंगे का हर ��य ब�त सजीव ह�। पाठक 

को लगता ह� िक वह उस तनावपूण� माहौल क� 

बीच ही खुद खड़ा ह�। क़�बे और ख़रै पुर क� 

भूगोल का वण�न-िववरण अ�यंत सू�मता से 

िकया गया ह�। मन म� उठाने वाले मनोभाव� को 

भी क�शलता से दज� िकया गया ह�। 

दंगे होते नह� ब��क करवाए जाते ह�। दंगे 

िनजी िहत� क� कारण करवाए जाते ह�। न�बे क� 

दशक क� शु�आत क� िकसी साल म� ब�ती म� 

पहला दंगा �आ था। क़�बे से करीब एक 

िकलोमीटर दूर नई मु��लम ब�ती ख़रै पुर इसी 

दंगे क� पैदाइश थी। यह दंगा रामनवमी क� 

जुलूस क� दौरान एक मु��लम पान वाले को 

िह�दु� क� �ारा पीट िदए जाने क� कारण �आ 

था। वह जुलूस राम का न होकर ज�मभूिम का 

था। उसक� बाद पुरानी िह�दूब�ल ब�ती म� 

रहने वाले मु��लम� ने अपने मकान बेचकर 

छोटी-सी नई मु��लम ब�ती खैरपुर बना ली 

थी। रामे�र का दो�त शमीम भी उस क�बे से 

अपना मकान बेचकर खैरपुर म� बस गया था। 

यह ब�ती क�र िवचार� क� पोषक थी। 

हर दंगे क� पीछ� धम� नह� होता िकसी न 

िकसी का �य��गत �वाथ� होता ह�। दंगे को 

बाद म� धम� का र�ग दे िदया जाता ह�। दंगे का 

असली कारण दब जाता ह�। क�बे का दूसरा 

दंगा धािम�क संगठन क� नेता, धनी और ऐयाश 

िक�म क� आदमी िदनेश ख�ी ने करवाया था। 

उसक� प�नी क� संबंध उसक� चौक�दार 

बनवारी से हो गए थे। िदनेश ख�ी ने उसका 

क�ल करवा िदया। उसका क़�बे क� दमदार 

आदमी नवाब खान से झगड़ा था। इसीिलए 

उसने बनवारी क� क�ल का इ�ज़ाम 

मुसलमान� पर लगा िदया। शाितर िदनेश ख�ी 

ने बनवारी क� समाज क� लोग� को भड़का 

िदया िक तु�हार� समाज क� लड़क� को 

मुसलमान� ने बकर� क� तरह काट िदया ह�। 

तु�ह� इसका बदला लेना चािहए। वह खुद 

सामने नह� आ सकता पर पीछ� से तु�हारा साथ 

दूँगा। अगले ही िदन क�छ लोग� को चुपचाप 

पैसे देकर क़�बे क� �मुख मंिदर� म� से��टक 

ट�क क� गंदगी फ�ला दी गई और क़�बे क� 

�मुख म��जद म� मरा �आ सूअर डाल िदया 

गया। इस तरह शाितर िदनेश ख�ी ने क�बे म� 

िह�दू-मु��लम दंगा करवा िदया। 

क�बे म� जो तीसरा दंगा �आ था, उसक� 

पीछ� देह का मामला न होकर �ेम का मामला 

था। क़�बे क� एक �ित��त �यवसायी प�रवार 

क� िह�दू लड़क� का �ेम एक मु��लम लड़क� 

से हो जाता ह�। लड़क� क� भाई ने अपने क�छ 

दो�त� को उकसाकर उस मु��लम लड़क� क� 

ह�या कर दी। इस घटना से क़�बे म� दंगा हो 

गया। दरअसल दो लोग� क� बीच म� दंगा होना 

था लेिकन उसको ब�त चतुराई से दो धम� क� 

बीच का दंगा बना िदया गया। धम� क� अफ�म 

चटाकर िकसी भी को भी अपने िहत क� िलए 

गुमराह िकया जा सकता ह�। उसक� बाद 

उसक� सोच-िवचार करने क� श�� ख�म हो 

जाती ह�। 

क�छ अवसरवादी और �वाथ� लोग ऐसे 

भी होते ह� जो दंगे का फायदा उठाते �ए अपने 

वाहन� को जलवा देते ह� तािक उ�ह� बीमा और 

मुआवजा दोन� िमल जाए। पर वे नह� समझते 

ह� िक इसक� कारण दो धम� क� लोग� क� बीच 

िकतनी नफ़रत, ग़लतफहमी और दहशत पैदा 

होगी। जलते वाहन� क� सोशल मीिडया पर 

वायरल होने से दंगे क� आग और भड़कती ह�। 

इस क��य से सलीम जैसे ग़रीब प�रवार म� 

दहशत तो फ�लती ही ह�, उनक� सामने रोज़ी-

रोटी क� संकट क� साथ जान का जोिखम भी 

पैदा हो जाता ह�। दंगे म� अ�सर ग़रीब-गुरबे ही 

मार� जाते ह�। उनका जीना दूभर हो जाता ह�। 

जो दंगा उप�यास क� क�� म� ह� वह 

सरकारी ज़मीन पर क�ज़ा करने क� नीयत से 

पैदा �आ था। क़ि��तान क� पास क� सरकारी 

जमीन पर हनुमान मंिदर बना िदया गया ह�। 

मंगलवार क� शाम को डीजे क� तेज़ आवाज़ 

म� लड़क� नाचने लगे। ख़रै पुर क� बु�ग� �ारा 

समझाया गया पर लड़क� नह� माने। उनक� 

साथ बदतमीज़ी क� गई। इस पर ख़रै पुर क� 

लड़क� ने डीजे फोड़ कर उनक� िपटाई भी 

कर दी। िपट� �ए लड़क� लौट कर आए और 

उ�ह�ने दंगा करवा िदया। नार�बाज़ी, पथराव 

और आगजनी शु� हो गई। भीड़ ख़रै पुर म� 

घुसकर मारकाट करना चाहती थी। पुिलस 

और �शासन उ�ह� रोकने क� कोिशश म� लगे 

रह�। शाहनवाज़ क� प�नी िहना को �सव पीड़ा 

हो रही थी। उसे अ�पताल प��चाना था पर 

बेकाबू दंगाई भीड़ क� कारण यह संभव नह� 

था। अंत म� रामे�र, व�ण क�मार, िवनोद 

िसंह, भारत यादव, िवकास आिद क� मदद से 

िहना को देर रात म� अ�पताल म� प��चाया 

जाता ह�। सुबह होने से क�छ पहले िहना को 

िडलेवरी हो जाती ह�। रामे�र उस ब�े का 

नाम 'भारत' रखता ह�। 

िकसी दंगे को रोकना पुिलस और �शासन 

क� िलए िकतना मु��कल होता ह�, इसका भी 

बारीक� से िच�ण उप�यास म� �आ ह�। यह 

एक टीम वक� और अ�यंत कौशल का काम 

ह�। अिधका�रय� अपनी जान को जोिखम म� 

डालना होता ह�। �व�रत िनण�य लेने होते ह�। 

अपने नेटवक� को सि�य करना होता ह�। 

सूझ-बूझ से ही वे दंगे पर काबू पाते ह�। 

सोशल मीिडया ने �ान क� अराजकता 

फ�ला दी ह�। �हा�सअप यूिनविस�टी म� दीि�त 

लोग अपना �ान बांटने से बाज नह� आते। ये 

लोग अपने अधकचर� �ान क� ज�रए नफरत 

फ�लाते रहते ह� और खुद को �ानी समझकर 

तु� होते रहते ह�। िकरण का पित रामे�र से 

�ान बघारते �ए कहता ह� िक िह�दू धम� 

समा� होने वाला ह� �य�िक मु��लम� क� 

सं�या बढ़ रही ह�। मु��लम लोग तो ब�� क� 

लाइन लगा रह� ह� जबिक िह�दुा� म� एक ही 

ब�ा पैदा करने का चलन आ गया ह�। यह 

ख़तरनाक ह�। िह�दू अ�पसं�यक हो जाएगा। 

इस पर जब िकरण क� पित से रामे�र पूछता 

ह� िक िफर आपका एक ही ब�ा �य� ह�। 

आपको कम से कम आठ-दस ब�े तो पैदा 

करने ही चािहए तब उसक� बोलती बंद हो 

जाती ह�। िवनय भी रामे�र को िह�दू धम� क� 

सामने उप��थत संकट से आगाह करता ह�। 

पािक�तान म� आज़ादी क� समय िह�दु� क� 

सं�या तेईस �ितशत थी। आज वहाँ ड�ढ़ 

�ितशत ही िह�दू बचे ह�। रामे�र उसे अपनी 

जानकारी अपड�ट करने क� िलए कहता ह�। 

उ�ीस सौ इकह�र म� पािक�तान से ट�टकर 

बंगलादेश बना। बंगलादेश म� 22 �ितशत 

िह�दू ह� जो पहले पािक�तान म� थे। अब 

पािक�तान म� ड�ढ़ �ितशत िह�दू बचे ह�। इस 

तरह क�ल तेईस �ितशत िह�दू तो आज भी ह�। 

पंकज सुबीर का इ�सािनयत पर िव�ास 

पाठक को एक नई ऊजा� और नए हौसले से 

भर देता ह�। उसे ��� स�प� करता ह�। धम� 

क� मूल को समझने का मौका देता ह�। धम� क� 

सभी मूल और मह�वपणू � बात� पाठक को एक 

जगह पर िमल जाती ह�। इस उप�यास को 

पढ़ने क� बाद पाठक वही नह� रह जाता जैसा 

िक वह इसे पढ़ने क� पहले था। पूरा उप�यास 

चचा��, बातचीत और संवाद� क� ज�रए आगे 

बढ़ता जाता ह�। 312 पृ�� तक फ�ला यह 

उप�यास इतनी बौि�क बहस� क� बावजूद 

कह� भी बोिझल �तीत नह� होता। भाषा सहज, 

सरल, सजीव, �वाहपूण� और िच�ा�मक ह�। 

उप�यास का शीष�क फ़�ज़ अहमद फ़�ज़ क� 

एक शेर से िलया गया ह�। इस शेर म� थोड़ी 

नकारा�मकता थी। पर उप�यास एक 

सकारा�मक संदेश देता ह�। दंगे क� कोख से 

ज�मे मोह�मद भारत खान जैसे ब�े 

सां�दाियक स�ाव क� िलए संघष� कर दुिनया 

को बेहतर बनाने क� कोिशश कर�गे। यही 

कारण ह� िक िबलक�ल आिख़र म� रामे�र 

फ़�ज़ अहमद फ़�ज़ से माफ� माँगते �ए कहता 

ह� िक जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ रखने वाले 

गुनहगार� क� न�ल अभी ख़�म नह� �ई ह�। 

िन��त ही यह शोधपूण� उप�यास सं�हणीय 

द�तावेज़ तो ह� ही, एक िदलच�प दा�तान भी 

ह�। यह एक साथ इितहास और वत�मान क� 

दशा तो बतलाता ही ह�, भिव�य क� िदशा क� 

ओर संक�त भी करता ह�। यह क�रपंथी 

ताक़त� को िदया गया एक माक�ल जवाब ह� 

यह उप�यास। 

000

समकालीनता क� पु�ता ज़मीन पर 

आधा�रत उप�यास

सूय�कांत नागर

पंकज सुबीर ���-स�प� रचनाकार ह�। 

कहानी-उप�यास क� अित�र� अ�य िवधा� 

म� भी उनका साथ�क ह�त�ेप ह�। 'िज�ह� जुम�-

ए-इ�क पर नाज़ था' उनका तीसरा उप�यास 

ह� जो पूव� क� दो उप�यास� से कई मान� म� 

िभ� ह�। उसक� सफलता और लोकि�यता 

इसी से िस� ह� िक एक वष� म� उसक� दो 

सं�करण आ चुक� ह�। दरअसल उप�यास 

िविभ� धम� क� उ�म, पर�पर संबंध�, 

िस�ांत�-उपदेश� और उनक� नाम पर फ�लाए 

जा रह� सा��दाियक वैमन�य िवषयक लेखक 

क� गहरी िचंता का �ितफल ह�। उसका भरोसा 

सा��दाियक सौहाद� म� ह�। अपने मंत�य को 

कथा-�प देने से पहले लेखक ने िविभ� धम� 

पर गहन अ�ययन, िचंतन और शोध िकया ह�। 

यहाँ वे एक िज�ासु शोधकता� क� �प म� हमार� 

सामने ह�। य�दी, ईसाई, इ�लाम, जैन, बौ� 

और पारसी धम� क� िवशेषता क� साथ-साथ 

उनक� दोषपूण� िव�ेषण �ारा बताया गया ह� 

िक क�रपंथी और िसयासतदार क�से नफ़रत 

क� बीज़ बोकर अपने �वाथ� क� िस�ी करते 

ह�। उप�यास क� नायक रामे�र क� मा�यम से 

धम� क� मूल उ�े�य को समझाने का �यास 

िकया गया ह�। जो ग़लत ह�, उसे ग़लत कहने 

का साहस लेखक म� ह�, इस बात क� िचंता 

िकए बगैर िक धमा�वल�बी उसे िकस �प म� 
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च�र�� क� इद�िगद� क�शलता से बुना गया ह�। 

कहानी क� अ�य मह�वपूण� पा� शमीम, 

कले�टर व�ण क�मार, पुिलस अिधकारी 

िवनोद िसंह,  भारत यादव,  सलीम, 

सलामु�ीन िवकास आिद ह�। उप�यास क� 

उपकथा म� भी क�छ ऐसे गौण पा� भी ह� जो 

याद रह जाते ह� जैसे सा�वी, िकरण और 

उसका पित। एक अलग �िविध का �योग 

कर ऐितहािसक पा� नाथूराम िवनायक 

गोडसे, मोह�मद अली िज�ा और मोहनदास 

गांधी से भी मोबाइल से कॉल कर संवाद िकया 

जाता ह�। वे खुद से संबंिधत िववाद पर अपना 

प� रखते ह� िजससे इितहास क� अनेक अ�ात 

त�य� का खुलासा होता ह�। 

रामे�र का च�र� अ�ुत ह�। वह एक 

कोिचंग इ��टी�ूट चलाता ह�। उसका िदमाग़ 

खुला ह�। वह िकसी धम� िवशेष का बंदी नह� 

ह�। वह सािह��यक� अिभ�िच का पु�तक �ेमी 

�य�� ह�। �ान और तक� ही उसक� ताक़त ह�। 

वह मानवता का प�धर ह�। वह संवेदनशील 

ह�। हर चीज़ को वह तक� क� कसौटी पर 

कसता ह�। धम� क� बजाय वह मानवीय �र�त� 

को तरजीह देता ह�। वह इतना साहसी ह� िक 

िह�दू क� सामने ही वह िह�दु� क� और 

मुसलमान क� सामने मुसलमान� क� किमयाँ 

भी िगना देता ह�। मकसद यही होता ह� िक दोन� 

ही धम� क� लोग एक साफ नज़�रए से चीज़� 

को देख� और उनम� स�ाव पैदा हो। वह हर 

धम� क� पाखंड का पदा�फ़ाश करने से नह� 

चूकता। वह िह�दू ह� पर अपने मुसलमान 

दो�त शमीम क� बेट� शाहनवाज़ को अपना 

बेटा बना लेता ह�। शाहनवाज़ क� िलए रामे�र 

उसक� िपता का िम� नह� ब��क एक िह�दू 

था। शाहनवाज़ क� मन म� बैठ� इस अिव�ास 

और क�रता को वह दूर कर देता ह�। उसक� 

धम� संबंधी ��� को साफ़ करता ह�। धीर�-धीर� 

उसका पूवा��ह ख़ा�म हो जाता ह�। रामे�र 

अपने कोिचंग इ��टी�ूट का काम उसक� 

भरोसे पर छोड़ देता ह�। दोन� क� बीच एक 

अट�ट िव�ास और आ�मीयता पैदा हो जाती 

ह�। रामे�र शाहनवाज़ क� मु��कल को 

अपनी मु��कल मानकर क�वल िचंता ही 

�य� नह� करता ब��क एक िपता क� तरह 

उसक� भरपूर मदद करने क� िलए सदैव त�पर 

रहता ह�। समय आने पर जान जोिखम म� 

डालकर भी प�रवार क� सद�य क� तरह 

उसक� मदद भी करता ह�। िह�दू धम� क� 

क�रपंथी युवा िवनय जैसे लोग इसक� िलए 

उसक� आलोचना भी करते ह�। िह�दू होते �ए 

भी एक िमयाँ क� लड़क� को िसर पर चढ़ाने क� 

िलए उसे लताड़ा भी जाता ह�। यिद बेटा ही 

बनाना था तो वह िकसी 'अपने वाले' को 

बनाता। शाहनवाज़ का नाना सलामु�ीन 

रामे�र पर तोहमत लगाता ह� िक वह उसक� 

नवासे को दीन क� रा�ते से भटका रहा ह�। यानी 

िह�दू और मुसलमान दोन� उससे खफ़ा ह�। पर 

रामे�र इसक� परवाह नह� करता। वह उ�ह� 

माक�ल जवाब भी देता ह� पर अपनी इ�सािनयत 

और संतुलन नह� खोता।

पूर� उप�यास का कथानक एक दंगे क� 

इद�-िगद� घूमता ह�। यह दंगा क़�बे क� पुरानी 

ब�ती और नई मु��लम ब�ती ख़रै पुर क� बीच 

घिटत होता ह�। रामे�र, पुिलस और �शासन 

का पूरा संघष� और िचंता दंगाइय� से ख़रै पुर 

को बचाना और शाहनवाज़ क� �सव पीड़ा से 

जूझती प�नी िहना को �सव क� िलए अ�पताल 

तक सुरि�त प��चाना था। दंगे क� पूरी �ि�या 

को उप�यास म� बखूबी उजागर िकया गया ह�। 

इस दंगे का हर ��य ब�त सजीव ह�। पाठक 

को लगता ह� िक वह उस तनावपूण� माहौल क� 

बीच ही खुद खड़ा ह�। क़�बे और ख़रै पुर क� 

भूगोल का वण�न-िववरण अ�यंत सू�मता से 

िकया गया ह�। मन म� उठाने वाले मनोभाव� को 

भी क�शलता से दज� िकया गया ह�। 

दंगे होते नह� ब��क करवाए जाते ह�। दंगे 

िनजी िहत� क� कारण करवाए जाते ह�। न�बे क� 

दशक क� शु�आत क� िकसी साल म� ब�ती म� 

पहला दंगा �आ था। क़�बे से करीब एक 

िकलोमीटर दूर नई मु��लम ब�ती ख़रै पुर इसी 

दंगे क� पैदाइश थी। यह दंगा रामनवमी क� 

जुलूस क� दौरान एक मु��लम पान वाले को 

िह�दु� क� �ारा पीट िदए जाने क� कारण �आ 

था। वह जुलूस राम का न होकर ज�मभूिम का 

था। उसक� बाद पुरानी िह�दूब�ल ब�ती म� 

रहने वाले मु��लम� ने अपने मकान बेचकर 

छोटी-सी नई मु��लम ब�ती खैरपुर बना ली 

थी। रामे�र का दो�त शमीम भी उस क�बे से 

अपना मकान बेचकर खैरपुर म� बस गया था। 

यह ब�ती क�र िवचार� क� पोषक थी। 

हर दंगे क� पीछ� धम� नह� होता िकसी न 

िकसी का �य��गत �वाथ� होता ह�। दंगे को 

बाद म� धम� का र�ग दे िदया जाता ह�। दंगे का 

असली कारण दब जाता ह�। क�बे का दूसरा 

दंगा धािम�क संगठन क� नेता, धनी और ऐयाश 

िक�म क� आदमी िदनेश ख�ी ने करवाया था। 

उसक� प�नी क� संबंध उसक� चौक�दार 

बनवारी से हो गए थे। िदनेश ख�ी ने उसका 

क�ल करवा िदया। उसका क़�बे क� दमदार 

आदमी नवाब खान से झगड़ा था। इसीिलए 

उसने बनवारी क� क�ल का इ�ज़ाम 

मुसलमान� पर लगा िदया। शाितर िदनेश ख�ी 

ने बनवारी क� समाज क� लोग� को भड़का 

िदया िक तु�हार� समाज क� लड़क� को 

मुसलमान� ने बकर� क� तरह काट िदया ह�। 

तु�ह� इसका बदला लेना चािहए। वह खुद 

सामने नह� आ सकता पर पीछ� से तु�हारा साथ 

दूँगा। अगले ही िदन क�छ लोग� को चुपचाप 

पैसे देकर क़�बे क� �मुख मंिदर� म� से��टक 

ट�क क� गंदगी फ�ला दी गई और क़�बे क� 

�मुख म��जद म� मरा �आ सूअर डाल िदया 

गया। इस तरह शाितर िदनेश ख�ी ने क�बे म� 

िह�दू-मु��लम दंगा करवा िदया। 

क�बे म� जो तीसरा दंगा �आ था, उसक� 

पीछ� देह का मामला न होकर �ेम का मामला 

था। क़�बे क� एक �ित��त �यवसायी प�रवार 

क� िह�दू लड़क� का �ेम एक मु��लम लड़क� 

से हो जाता ह�। लड़क� क� भाई ने अपने क�छ 

दो�त� को उकसाकर उस मु��लम लड़क� क� 

ह�या कर दी। इस घटना से क़�बे म� दंगा हो 

गया। दरअसल दो लोग� क� बीच म� दंगा होना 

था लेिकन उसको ब�त चतुराई से दो धम� क� 

बीच का दंगा बना िदया गया। धम� क� अफ�म 

चटाकर िकसी भी को भी अपने िहत क� िलए 

गुमराह िकया जा सकता ह�। उसक� बाद 

उसक� सोच-िवचार करने क� श�� ख�म हो 

जाती ह�। 

क�छ अवसरवादी और �वाथ� लोग ऐसे 

भी होते ह� जो दंगे का फायदा उठाते �ए अपने 

वाहन� को जलवा देते ह� तािक उ�ह� बीमा और 

मुआवजा दोन� िमल जाए। पर वे नह� समझते 

ह� िक इसक� कारण दो धम� क� लोग� क� बीच 

िकतनी नफ़रत, ग़लतफहमी और दहशत पैदा 

होगी। जलते वाहन� क� सोशल मीिडया पर 

वायरल होने से दंगे क� आग और भड़कती ह�। 

इस क��य से सलीम जैसे ग़रीब प�रवार म� 

दहशत तो फ�लती ही ह�, उनक� सामने रोज़ी-

रोटी क� संकट क� साथ जान का जोिखम भी 

पैदा हो जाता ह�। दंगे म� अ�सर ग़रीब-गुरबे ही 

मार� जाते ह�। उनका जीना दूभर हो जाता ह�। 

जो दंगा उप�यास क� क�� म� ह� वह 

सरकारी ज़मीन पर क�ज़ा करने क� नीयत से 

पैदा �आ था। क़ि��तान क� पास क� सरकारी 

जमीन पर हनुमान मंिदर बना िदया गया ह�। 

मंगलवार क� शाम को डीजे क� तेज़ आवाज़ 

म� लड़क� नाचने लगे। ख़रै पुर क� बु�ग� �ारा 

समझाया गया पर लड़क� नह� माने। उनक� 

साथ बदतमीज़ी क� गई। इस पर ख़रै पुर क� 

लड़क� ने डीजे फोड़ कर उनक� िपटाई भी 

कर दी। िपट� �ए लड़क� लौट कर आए और 

उ�ह�ने दंगा करवा िदया। नार�बाज़ी, पथराव 

और आगजनी शु� हो गई। भीड़ ख़रै पुर म� 

घुसकर मारकाट करना चाहती थी। पुिलस 

और �शासन उ�ह� रोकने क� कोिशश म� लगे 

रह�। शाहनवाज़ क� प�नी िहना को �सव पीड़ा 

हो रही थी। उसे अ�पताल प��चाना था पर 

बेकाबू दंगाई भीड़ क� कारण यह संभव नह� 

था। अंत म� रामे�र, व�ण क�मार, िवनोद 

िसंह, भारत यादव, िवकास आिद क� मदद से 

िहना को देर रात म� अ�पताल म� प��चाया 

जाता ह�। सुबह होने से क�छ पहले िहना को 

िडलेवरी हो जाती ह�। रामे�र उस ब�े का 

नाम 'भारत' रखता ह�। 

िकसी दंगे को रोकना पुिलस और �शासन 

क� िलए िकतना मु��कल होता ह�, इसका भी 

बारीक� से िच�ण उप�यास म� �आ ह�। यह 

एक टीम वक� और अ�यंत कौशल का काम 

ह�। अिधका�रय� अपनी जान को जोिखम म� 

डालना होता ह�। �व�रत िनण�य लेने होते ह�। 

अपने नेटवक� को सि�य करना होता ह�। 

सूझ-बूझ से ही वे दंगे पर काबू पाते ह�। 

सोशल मीिडया ने �ान क� अराजकता 

फ�ला दी ह�। �हा�सअप यूिनविस�टी म� दीि�त 

लोग अपना �ान बांटने से बाज नह� आते। ये 

लोग अपने अधकचर� �ान क� ज�रए नफरत 

फ�लाते रहते ह� और खुद को �ानी समझकर 

तु� होते रहते ह�। िकरण का पित रामे�र से 

�ान बघारते �ए कहता ह� िक िह�दू धम� 

समा� होने वाला ह� �य�िक मु��लम� क� 

सं�या बढ़ रही ह�। मु��लम लोग तो ब�� क� 

लाइन लगा रह� ह� जबिक िह�दुा� म� एक ही 

ब�ा पैदा करने का चलन आ गया ह�। यह 

ख़तरनाक ह�। िह�दू अ�पसं�यक हो जाएगा। 

इस पर जब िकरण क� पित से रामे�र पूछता 

ह� िक िफर आपका एक ही ब�ा �य� ह�। 

आपको कम से कम आठ-दस ब�े तो पैदा 

करने ही चािहए तब उसक� बोलती बंद हो 

जाती ह�। िवनय भी रामे�र को िह�दू धम� क� 

सामने उप��थत संकट से आगाह करता ह�। 

पािक�तान म� आज़ादी क� समय िह�दु� क� 

सं�या तेईस �ितशत थी। आज वहाँ ड�ढ़ 

�ितशत ही िह�दू बचे ह�। रामे�र उसे अपनी 

जानकारी अपड�ट करने क� िलए कहता ह�। 

उ�ीस सौ इकह�र म� पािक�तान से ट�टकर 

बंगलादेश बना। बंगलादेश म� 22 �ितशत 

िह�दू ह� जो पहले पािक�तान म� थे। अब 

पािक�तान म� ड�ढ़ �ितशत िह�दू बचे ह�। इस 

तरह क�ल तेईस �ितशत िह�दू तो आज भी ह�। 

पंकज सुबीर का इ�सािनयत पर िव�ास 

पाठक को एक नई ऊजा� और नए हौसले से 

भर देता ह�। उसे ��� स�प� करता ह�। धम� 

क� मूल को समझने का मौका देता ह�। धम� क� 

सभी मूल और मह�वपणू � बात� पाठक को एक 

जगह पर िमल जाती ह�। इस उप�यास को 

पढ़ने क� बाद पाठक वही नह� रह जाता जैसा 

िक वह इसे पढ़ने क� पहले था। पूरा उप�यास 

चचा��, बातचीत और संवाद� क� ज�रए आगे 

बढ़ता जाता ह�। 312 पृ�� तक फ�ला यह 

उप�यास इतनी बौि�क बहस� क� बावजूद 

कह� भी बोिझल �तीत नह� होता। भाषा सहज, 

सरल, सजीव, �वाहपूण� और िच�ा�मक ह�। 

उप�यास का शीष�क फ़�ज़ अहमद फ़�ज़ क� 

एक शेर से िलया गया ह�। इस शेर म� थोड़ी 

नकारा�मकता थी। पर उप�यास एक 

सकारा�मक संदेश देता ह�। दंगे क� कोख से 

ज�मे मोह�मद भारत खान जैसे ब�े 

सां�दाियक स�ाव क� िलए संघष� कर दुिनया 

को बेहतर बनाने क� कोिशश कर�गे। यही 

कारण ह� िक िबलक�ल आिख़र म� रामे�र 

फ़�ज़ अहमद फ़�ज़ से माफ� माँगते �ए कहता 

ह� िक जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ रखने वाले 

गुनहगार� क� न�ल अभी ख़�म नह� �ई ह�। 

िन��त ही यह शोधपूण� उप�यास सं�हणीय 

द�तावेज़ तो ह� ही, एक िदलच�प दा�तान भी 

ह�। यह एक साथ इितहास और वत�मान क� 

दशा तो बतलाता ही ह�, भिव�य क� िदशा क� 

ओर संक�त भी करता ह�। यह क�रपंथी 

ताक़त� को िदया गया एक माक�ल जवाब ह� 

यह उप�यास। 
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समकालीनता क� पु�ता ज़मीन पर 

आधा�रत उप�यास

सूय�कांत नागर

पंकज सुबीर ���-स�प� रचनाकार ह�। 

कहानी-उप�यास क� अित�र� अ�य िवधा� 

म� भी उनका साथ�क ह�त�ेप ह�। 'िज�ह� जुम�-

ए-इ�क पर नाज़ था' उनका तीसरा उप�यास 

ह� जो पूव� क� दो उप�यास� से कई मान� म� 

िभ� ह�। उसक� सफलता और लोकि�यता 

इसी से िस� ह� िक एक वष� म� उसक� दो 

सं�करण आ चुक� ह�। दरअसल उप�यास 

िविभ� धम� क� उ�म, पर�पर संबंध�, 

िस�ांत�-उपदेश� और उनक� नाम पर फ�लाए 

जा रह� सा��दाियक वैमन�य िवषयक लेखक 

क� गहरी िचंता का �ितफल ह�। उसका भरोसा 

सा��दाियक सौहाद� म� ह�। अपने मंत�य को 

कथा-�प देने से पहले लेखक ने िविभ� धम� 

पर गहन अ�ययन, िचंतन और शोध िकया ह�। 

यहाँ वे एक िज�ासु शोधकता� क� �प म� हमार� 

सामने ह�। य�दी, ईसाई, इ�लाम, जैन, बौ� 

और पारसी धम� क� िवशेषता क� साथ-साथ 

उनक� दोषपूण� िव�ेषण �ारा बताया गया ह� 

िक क�रपंथी और िसयासतदार क�से नफ़रत 

क� बीज़ बोकर अपने �वाथ� क� िस�ी करते 

ह�। उप�यास क� नायक रामे�र क� मा�यम से 

धम� क� मूल उ�े�य को समझाने का �यास 

िकया गया ह�। जो ग़लत ह�, उसे ग़लत कहने 

का साहस लेखक म� ह�, इस बात क� िचंता 

िकए बगैर िक धमा�वल�बी उसे िकस �प म� 
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ल�गे। नायक रामे�र धम� क� स�ा को आँख� 

मूँद कर �वीकार करने वाल� म� नह� ह�। धम� 

क� मामले म� वह क�छ अिधक ही दुन��य और 

तािक�क ह�। वह मानता ह� िक एक धम� से ही 

दूसरा धम� पैदा होता ह�। सा��दाियक दंगे होते 

नह�, करवाए जाते ह�। धम� क� ठ�क�दार, 

राजनीित� और असामािजक त�व �वाथ� क� 

खाितर दंगे करवाते ह�। धम� बाद म� आता ह�, 

�वाथ� पहले। धम� ख़तर� म� ह�, कहने भर से 

उनका काम हो जाता ह�। अिव�ास क� खाई 

गहरी हो जाती ह�। जोड़ने वाले सेतु क� तार, 

तार-तार हो जाते ह�। धम� मनु�य को सँवारता ह� 

तो उसक� मित �� भी करता ह�। धम� �ान क� 

माग� क� सबसे बड़ी बाधा ह�, �य�िक धम� का 

काम अ�ान क� वज़ह से चलता ह�। धम� क� 

इतने बंधन ह� िक मनु�य चाहकर भी क�छ काम 

नह� कर पाता। धम� का काम जोड़ना ह�, 

तोड़ना नह�। असल धम� तो मनु�य को 

मानवीय बनाता ह�। िह�सा क� मनाही हर धम� म� 

ह�, लेिकन धम� क� नाम पर ही लोग िह�सा करते 

ह�। मानव धम� से बड़ा कोई धम� ह� भला ? धम� 

एक ह�, लेिकन ब��िपया तो उसे मनु�य ने 

बनाया ह�।

लेखक ने धम� और िह�सा क� पर�पर संबंध 

का िभ� ��� से िव�ेषण कर यह जताने क� 

कोिशश क� ह� िक हर धम�-�ंथ म� िह�सा का 

�संग ह� चाह� रामायण हो या महाभारत ! चाह� 

बात श�बूक वध क� हो, ताड़का वध क� हो, 

रावण-वध क� या क�स-वंध क� हो। �ोणाचाय� 

�ारा दि�णा-�व�प एकल�य से अँगूठ� क� 

माँग भी िह�सा का ही एक िह�सा ह�। मज़ े क� 

बात िक इन लोग� को मारने वाला ही ई�र हो 

जाता ह�।

धम� से ही धम� पैदा होता ह�, इस अवधारणा 

को पु� करने वाला रामे�र का यह व��य 

देिखए - य�दी, ईसाई, इ�लाम तीन� ही धम� 

इ�ाहीम (अ�ाहम या अवराम) को अपना 

िपता मानते ह�। अबराम क� बाद क� न�ल� ने 

ही ये �मुख धम� बनाए। ये तीन� धम� िक़ताब� 

वाले ह� - मूसा-तोराह, ईसा-बाईिबल, 

मोह�मद-क�रआन। ये िक़ताब� ई�र �ारा 

�दान क� गई ह� तथा इ�ह� क� िनद�श� और 

माग�दश�न से इन धम� का उदय �आ ह�, 

लेिकन अबराम क� ये संतान � आज एक-दूसर� 

क� श�ु बनी �ई ह�। तीन� क� बीच ये�शलम 

को लेकर संघष� जारी ह�। क�वल िह�दू (वैिदक 

या सनातन धम�) ही ऐसा धम� ह�, िजसक� पास 

ई�र का िदया काई �ंथ नह� ह�। व�तुतः यह 

एक जीवन-शैली ह�, िजसक� अपनी आ�था, 

पर�परा, शैली और िव�ास ह�। िजसने शनैः-

शनैः एक सं�क�ित का �प ले िलया। उधर 

इ�लािमक अनुयाियय� का मानना ह� िक उनक� 

पास ई�र का सबसे बाद का िदया आदेश ह� 

- क�रआन आिख़री आदेश ह�। अथा�� इ�लाम 

सबक� बाद का धम� ह�, इसिलए वही �धान ह�। 

शेष को खा�रज कर देना चािहए।

उप�यास म� �वतं�ता �ा�� और देश-

िवभाजन क� अंत�कथा भी ह�। फ�ट�सी क� �प 

म� गांधी और िज�ा को खड़ा कर कां�ेस, 

मु��लम लीग और िवभाजन क� प�-िवप� क� 

आरोप�-��यारोप� का तािक�क �यौरा ह�। 

िज�ा ने �वयं को गांधीजी से सीिनयर बताते 

�ए उनक� कई कमज़ो�रय� को अपने िहसाब 

से उ�ािटत िकया और उ�ह� राजनीित म� धम� 

क� �वेश क� शु�आत क� िलए जवाबदार 

ठहराया। िज�ा क� अनुसार िख़लाफत 

आंदोलन ही धम� का राजनीित म� �वेश का 

आर�भ था। िख़लाफत आंदोलन ओर 

असहयोग आंदोलन साथ-साथ चलाना 

िहमालयी भूल थी। यह� से मु��लम तु�ीकरण 

क� शु�आत �ई थी। यह आरोप भी लगाया 

िक गांधी को मु��लम� क� संर�क, िहतैषी व 

सरपर�त बन उनका नेता बनने का शौक 

चरा�या था। कह� यही तो िह�दू िवरोध का 

�बल कारण बना, िजसने अंततः उनक� ह�या 

क� श� अख़�यार कर ली। एक िह�दू ने ही 

िह�दू को मार डाला।

उपयु�� तमाम अवधारणा� क� पु�� क� 

िलए पंकज सुबीर ने िजस कथानक का सृजन 

िकया ह� उसका �मुख िकरदार उदारमना, 

सा��दाियक स�ाव म� िव�ास रखने वाला 

ब��, िचंतक रामे�र ह� जो एक कोिचंग 

सं�थान चलाता ह�। उसी क� यहाँ काय�रत युवा 

शाहनवाज़ ह� जो रामे�र क� छ�-छाया म� ही 

पला-बढ़ा और िशि�त-दीि�त �आ। 

रामे�र उसे पु�व� मानता ह� और शाहनवाज़ 

क� मन म� भी रामे�र क� �ित िपतृ-तु�य आदर 

भाव ह�। कथानक का यह िह�सा लेखक क� 

िनजी अनुभव से उपजे िवचार का नतीजा 

लगता ह�।

समकालीनता क� �ित लेखक का ज�बा 

इसी से �प� ह� िक अयो�या का मसला उठाते 

�ए उसक� �थापना ह� िक धम�-�ंथ� क� िहसाब 

से अयो�या क�वल िह�द�ु  का धािम�क �थल 

ह�। मुसलमान� क� िकसी धम� या धम�-�ंथ म� 

अयो�या का उ�ेख नह� ह�। इसे लेकर 

मु��लम समुदाय �यथ� म� िज़द पकड़� �ए ह�। 

�मरण रह�, इस स�ाई से लेखक क� 

िनरपे�ता कह� बािधत नह� होती।

क़�बे क� समीप ख़ैरपुर नामक छोटी-सी 

ब�ती म� सरकारी ज़मीन पर हनुमान मंिदर 

बना िदए जाने और उसक� िनिमत एक बड़� 

उ�सव को लेकर दो समूह� म� शु� �ई तकरार 

ने भयंकर दंगे का �प ले िलया और पूरी 

ख़ैरपुर ब�ती आतंक क� साये म� आ गई। ऐसे 

म� प�च तब फ�सता ह� जब शाहनवाज़ क� 

�ेगन�ट बीबी का �सव समय िनकट ह� और 

वह दद� से कराह रही ह�। हालात ऐसे ह� िक घर 

से िनकालकर उसे िडिलवरी क� िलए 

अ�पताल ले जाना ख़तर� से खाली नह� ह�। 

रामे�र इस ��थित को लेकर ब�त िचंितत ह� 

और अपनी प��च और पहचान क� बल पर 

शाहनवाज़ क� बीवी को सुरि�त अ�पताल 

प��चाने क� िलए पूरी िन�ा से �यासरत ह�। 

अंततः उसका �यास सफल होता ह� और 

शाहनवाज़ क� प�नी अ�पताल म� एक बेट� को 

ज�म देती ह�।

उप�यासकार क� सामािजक �ितब�ता 

एवं समकालीन चेतना असंिद�ध ह�। उप�यास 

इसिलए भी मह�वपूण� ह� �य�िक मौजूदा 

हालात म� �ासंिगक ह�। िव�तृत िववेचन �ारा 

धम� का असली मम� समझाया गया ह�। आज 

धम� और राजनीित का िजस तरह घालमेल हो 

रहा ह�, राम मंिदर िनमा�ण को लेकर जो 

��थितयाँ िनिम�त होती रही ह� और �वाथ� क� 

ख़ाितर िजस तरह िस�ांत�-आदेश� को 

ितलाजं िल दी जा रही ह�, उसक� म�ेनज़र 

क�ित का मह�व बढ़ा ह�। उप�यास क� सुखद 

अंत से सकारा�मक सोच को बल िमलता ह�, 

हालाँिक आधुिनक कथा-सािह�य म� ह��पी 

एंिडग का चलन कम ही ह�। सकारा�मकता से 

आशा, उ�साह, उमंग और नैितकता का 

संचार होता ह�, जबिक नकारा�मकता से 

िनराशा, अवसाद और पलायन का भाव पैदा 

होता ह�। समकालीनता इस उप�यास क� बड़ी 

खूबी ह�। समकालीन श�द क�वज आज का 

पया�य नह� ह�। उसका काल-बोध िव�तीण� ह�। 

उसका फलक बड़ा ह�। उसम� िनकट अतीत 

और िनकट भिव�य क� आहट भी शािमल ह�। 

��थित िवशेष का �यापक िव�ेषण जो हम� 

जीवन, समाज और प�रवेश को जानने-

समझने का अवसर देता ह�। सजीव शैली और 

सतत �वाही, अथ�गभ� भाषा ने यह काम 

आसान कर िदया ह�। य�िप कथानक क� 

तुलना म� संवाद� क� �प म� िदए गए व��य 

क�छ अिधक लंबे हो गए ह�। क�छ �थल� पर 

आए िव�तार ओर दोहराव से बचा जा सकता 

था। दीन, इ�लाम, क�रआन जैसे िवषय� क� 

�याय�या एकािधक बार �ई ह�। कथानक से 

अिधक वैचा�रक िट�पिणयाँ ह�। �मरण रह�, 

कथानक रचना क� �येय और अ�यांत�रक 

अथ� को �प� करता ह�। इससे रचना अिधक 

पठनीय �ा� और स��ेषणीय हो जाती ह�। 

बहरहाल, ये छोटी बात� ह�। मु�य तो ह� 

अंतव��तु जो मज़बूत ह�। लेखक�य �ितब�ता 

और समकालीनता क�ित क� पु�ता ज़मीन ह� 

िजसक� िलए रचनाकार बधाई क� पा� ह�।

000

इ�सािनयत क� खोज म� तक�पूण� 

आवाज़- िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था 

तरसेम गुजराल

१. 'िजस पल हम धािम�क उ�माद और 

क�रता क� िख़लाफ़ कलम उठा लेते ह� उसी 

पल से हमारी जान पर ख़तरा मंडराना शु� हो 

जाता ह�।'

(अिविजत, बां�लादेश)

२. '२६ फरवरी को जब हम रोशनी से 

नहाए पु�तक मेले से वापस अपनी कार क� 

तरफ आ रह� थे, अिविजत और मुझ पर 

इ�लामी क�रपंिथय� ने जघ�य हमला 

िकया। सड़क क� िकनार� हम� लगातार छ�र� 

भ�क� गए। ये पूरा इलाका पुिलस अिधका�रय�, 

वािडयो क�मरा और हज़ार� हज़ार लोग� से 

िघरा �आ था। कोई हम� बचाने नह� आया, 

पुिलस देखती रही। म� उस युवा प�कार का 

शुि�या अदा करती �� िजसने त�परता िदखाई 

और हम� अ�पताल ले गया। लेिकन अिविजत 

को मारा जा चुका था और मुझे शरीर म� चार 

जगह पर ज�मी कर िदया गया था। मेर� िसर 

पर वार िकए गए थे और मेरा अँगूठा कट 

चुका था... चार महीने हो चुक� ह�, अब भी मेरा 

इलाज चल रहा ह�।'

(रफ़�दा अहमद सो�या/अनु. शािलनी 

जोशी)

३. 'धम�...धम� ही वह िब�दु ह�, िजसक� 

बाद इ�सान जैसे हताश होकर रह जाता ह�। 

उसका सारा �ान उस िब�दु पर आकर क�छ 

पु�तक� का मोहताज हो जाता ह�। भगत िसंह ने 

कहा था। मानव जाित को सबसे �यादा 

नुकसान धम� ने ही प��चाया ह�।'

िज�ह� जुम�-ए-इ�क पे नाज़ था।

- पंकज सुबीर

४. 'भारत पर भारतीय� क� �कमत होनी 

चािहए न िक िह�दु�, िस�ख� या मुसलमान� 

क�।'

- डॉ. तौफ�क िकचलू, अमृतसर म�

भाषण, ि��यून २० माच� १९२१ 

भारत िवभाजन क� �ासद घटना� तथा 

असहनीय िव�थापन पर अनेक संवेदनशील 

कथाकार� ने मह�वपूण� क�ितयाँ िह�दी कथा 

सािह�य को उपल�ध करवाई ह�। उन 

रचनाकार� म� वे भी थे िजनक� सामने दद� का 

समंदर था। पर�तु नई पीढ़ी क� कथाकार पंकज 

सुबीर का 2019 म� आया उप�यास 'िज�ह� 

जुम�-ए-इ�क पे नाज़ था' क� रचना यह 

सािबत करती ह� िक वह सा��दाियकता क� 

आग िजसम� घर जले, अमानवीय �यवहार 

�ए, िक बेपनाह िह�सा �ई, लाख� लोग 

िव�थािपत �ए, बहन�-बेिटय� पर अथाह 

जु�म �ए आज भी संवेदनशील मन� म� 

िचंगारी क� तरह मौजूद ह�। 

यिद मुझे कोई एक ही पं�� इस उप�यास 

पर क�छ कहने को बा�य कर� तो क��गा 

'इ�सािनयत क� खोज म� तक�पूण� आवाज़।'

हमार� �क�ल� क� दीवार� पर मोट� श�द� म� 

िलखा रहता ह� 'मज़हब नह� िसखाता म� बैर 

रखना।' सभी धम� क� पिव� िकताब� 

स�यिन� और मनु�य मा� से �ेम करने का 

पाठ पढ़ाती ह�। यह ह�रान करने वाली �ि�या 

ह� िक धम� से जुनून और िफर अपने धम� क� 

वच��व और िव�तार क� िलए दूसर� धम� को 

मानने वाल� को छोटी नज़र से देखना और 

िह�सा तक उतर आना कब और क�से संभव हो 

जाता ह�। िफर मज़हब नह� िसखाता आपस म� 

बैर रखना, मज़हब यही िसखाता आपस म� बैर 

रखना म� बदल जाता ह�।

और आगे का सफ़र मज़हब पर िफदा हो 

जाना याने िफदाइन या आतंक म� भी बदल 

सकता ह�। डॉ. सुर��� वमा� ने कहा ह�- ��रता 

से उ�प� भय या दहशत क� ��थित को 

आतंक कहते ह�। आतंकवाद भयो�पादक 

उपाय� का सहारा लेकर अपना काम 

िनकालने का िस�ांत ह�। यह डर क� उपज ह� 

और डराना इसका ल�य ह�। आतंकवाद 

संगिठत िह�सा का एक �प ह�। 

(रचनाकम� डॉ. सुर��� वमा�, आतंकबाद 

बनाम आ�मबल, अंक अ�ूबर-िदस�बर 

०३)

िश�क रामे�र उप�यास 'िज�ह� जुम�-ए-

इ�क़ पे नाज़ था' क� आर�भ म� ही िव�ाथ� 

शाहनवाज़ को धम� क� बाबत संतुिलत ढ�ग से 

समझा रहा ह� - 'धम�... धम� ही वह िब�दु ह�, 

िजसक� बाद इ�सान जैसे हताश होकर रह 

जाता ह�, उसका सारा �ान उस िब�दु पर 

आकर क�छ पु�तक� का मोहताज हो जाता ह�। 

भगत िसंह ने कहा था 'मानव जाित को सबसे 

�यादा नुकसान धम� ने ही प��चाया ह�।' 

िब�क�ल सच कहा था भगत िसंह ने। म� एक 

ऐसी दुिनया क� क�पना करता ��, जहाँ धम� 

का कोई अ��त�व ही नह� होगा। जहाँ इ�सान 

क�वल इ�सान क� �प म� ही रह�गा। कोई धम� 

नह�, कोई जात नह�। लेिकन यह ब�त ही 

�यादा आदश�वादी �यव�था क� क�पना ह�, 

म� जानता �� िक ऐसा कभी नह� हो सकता।'

धािम�क उ�माद को िव�तार देने क� िलए 

जुनूनी लोग ऐितहािसक �तीक� का इ�तेमाल 

करते ह�।

जब शाहनवाज़ रामे�र से पूछता ह�, 
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ल�गे। नायक रामे�र धम� क� स�ा को आँख� 

मूँद कर �वीकार करने वाल� म� नह� ह�। धम� 

क� मामले म� वह क�छ अिधक ही दुन��य और 

तािक�क ह�। वह मानता ह� िक एक धम� से ही 

दूसरा धम� पैदा होता ह�। सा��दाियक दंगे होते 

नह�, करवाए जाते ह�। धम� क� ठ�क�दार, 

राजनीित� और असामािजक त�व �वाथ� क� 

खाितर दंगे करवाते ह�। धम� बाद म� आता ह�, 

�वाथ� पहले। धम� ख़तर� म� ह�, कहने भर से 

उनका काम हो जाता ह�। अिव�ास क� खाई 

गहरी हो जाती ह�। जोड़ने वाले सेतु क� तार, 

तार-तार हो जाते ह�। धम� मनु�य को सँवारता ह� 

तो उसक� मित �� भी करता ह�। धम� �ान क� 

माग� क� सबसे बड़ी बाधा ह�, �य�िक धम� का 

काम अ�ान क� वज़ह से चलता ह�। धम� क� 

इतने बंधन ह� िक मनु�य चाहकर भी क�छ काम 

नह� कर पाता। धम� का काम जोड़ना ह�, 

तोड़ना नह�। असल धम� तो मनु�य को 

मानवीय बनाता ह�। िह�सा क� मनाही हर धम� म� 

ह�, लेिकन धम� क� नाम पर ही लोग िह�सा करते 

ह�। मानव धम� से बड़ा कोई धम� ह� भला ? धम� 

एक ह�, लेिकन ब��िपया तो उसे मनु�य ने 

बनाया ह�।

लेखक ने धम� और िह�सा क� पर�पर संबंध 

का िभ� ��� से िव�ेषण कर यह जताने क� 

कोिशश क� ह� िक हर धम�-�ंथ म� िह�सा का 

�संग ह� चाह� रामायण हो या महाभारत ! चाह� 

बात श�बूक वध क� हो, ताड़का वध क� हो, 

रावण-वध क� या क�स-वंध क� हो। �ोणाचाय� 

�ारा दि�णा-�व�प एकल�य से अँगूठ� क� 

माँग भी िह�सा का ही एक िह�सा ह�। मज़ े क� 

बात िक इन लोग� को मारने वाला ही ई�र हो 

जाता ह�।

धम� से ही धम� पैदा होता ह�, इस अवधारणा 

को पु� करने वाला रामे�र का यह व��य 

देिखए - य�दी, ईसाई, इ�लाम तीन� ही धम� 

इ�ाहीम (अ�ाहम या अवराम) को अपना 

िपता मानते ह�। अबराम क� बाद क� न�ल� ने 

ही ये �मुख धम� बनाए। ये तीन� धम� िक़ताब� 

वाले ह� - मूसा-तोराह, ईसा-बाईिबल, 

मोह�मद-क�रआन। ये िक़ताब� ई�र �ारा 

�दान क� गई ह� तथा इ�ह� क� िनद�श� और 

माग�दश�न से इन धम� का उदय �आ ह�, 

लेिकन अबराम क� ये संतान � आज एक-दूसर� 

क� श�ु बनी �ई ह�। तीन� क� बीच ये�शलम 

को लेकर संघष� जारी ह�। क�वल िह�दू (वैिदक 

या सनातन धम�) ही ऐसा धम� ह�, िजसक� पास 

ई�र का िदया काई �ंथ नह� ह�। व�तुतः यह 

एक जीवन-शैली ह�, िजसक� अपनी आ�था, 

पर�परा, शैली और िव�ास ह�। िजसने शनैः-

शनैः एक सं�क�ित का �प ले िलया। उधर 

इ�लािमक अनुयाियय� का मानना ह� िक उनक� 

पास ई�र का सबसे बाद का िदया आदेश ह� 

- क�रआन आिख़री आदेश ह�। अथा�� इ�लाम 

सबक� बाद का धम� ह�, इसिलए वही �धान ह�। 

शेष को खा�रज कर देना चािहए।

उप�यास म� �वतं�ता �ा�� और देश-

िवभाजन क� अंत�कथा भी ह�। फ�ट�सी क� �प 

म� गांधी और िज�ा को खड़ा कर कां�ेस, 

मु��लम लीग और िवभाजन क� प�-िवप� क� 

आरोप�-��यारोप� का तािक�क �यौरा ह�। 

िज�ा ने �वयं को गांधीजी से सीिनयर बताते 

�ए उनक� कई कमज़ो�रय� को अपने िहसाब 

से उ�ािटत िकया और उ�ह� राजनीित म� धम� 

क� �वेश क� शु�आत क� िलए जवाबदार 

ठहराया। िज�ा क� अनुसार िख़लाफत 

आंदोलन ही धम� का राजनीित म� �वेश का 

आर�भ था। िख़लाफत आंदोलन ओर 

असहयोग आंदोलन साथ-साथ चलाना 

िहमालयी भूल थी। यह� से मु��लम तु�ीकरण 

क� शु�आत �ई थी। यह आरोप भी लगाया 

िक गांधी को मु��लम� क� संर�क, िहतैषी व 

सरपर�त बन उनका नेता बनने का शौक 

चरा�या था। कह� यही तो िह�दू िवरोध का 

�बल कारण बना, िजसने अंततः उनक� ह�या 

क� श� अख़�यार कर ली। एक िह�दू ने ही 

िह�दू को मार डाला।

उपयु�� तमाम अवधारणा� क� पु�� क� 

िलए पंकज सुबीर ने िजस कथानक का सृजन 

िकया ह� उसका �मुख िकरदार उदारमना, 

सा��दाियक स�ाव म� िव�ास रखने वाला 

ब��, िचंतक रामे�र ह� जो एक कोिचंग 

सं�थान चलाता ह�। उसी क� यहाँ काय�रत युवा 

शाहनवाज़ ह� जो रामे�र क� छ�-छाया म� ही 

पला-बढ़ा और िशि�त-दीि�त �आ। 

रामे�र उसे पु�व� मानता ह� और शाहनवाज़ 

क� मन म� भी रामे�र क� �ित िपतृ-तु�य आदर 

भाव ह�। कथानक का यह िह�सा लेखक क� 

िनजी अनुभव से उपजे िवचार का नतीजा 

लगता ह�।

समकालीनता क� �ित लेखक का ज�बा 

इसी से �प� ह� िक अयो�या का मसला उठाते 

�ए उसक� �थापना ह� िक धम�-�ंथ� क� िहसाब 

से अयो�या क�वल िह�द�ु  का धािम�क �थल 

ह�। मुसलमान� क� िकसी धम� या धम�-�ंथ म� 

अयो�या का उ�ेख नह� ह�। इसे लेकर 

मु��लम समुदाय �यथ� म� िज़द पकड़� �ए ह�। 

�मरण रह�, इस स�ाई से लेखक क� 

िनरपे�ता कह� बािधत नह� होती।

क़�बे क� समीप ख़ैरपुर नामक छोटी-सी 

ब�ती म� सरकारी ज़मीन पर हनुमान मंिदर 

बना िदए जाने और उसक� िनिमत एक बड़� 

उ�सव को लेकर दो समूह� म� शु� �ई तकरार 

ने भयंकर दंगे का �प ले िलया और पूरी 

ख़ैरपुर ब�ती आतंक क� साये म� आ गई। ऐसे 

म� प�च तब फ�सता ह� जब शाहनवाज़ क� 

�ेगन�ट बीबी का �सव समय िनकट ह� और 

वह दद� से कराह रही ह�। हालात ऐसे ह� िक घर 

से िनकालकर उसे िडिलवरी क� िलए 

अ�पताल ले जाना ख़तर� से खाली नह� ह�। 

रामे�र इस ��थित को लेकर ब�त िचंितत ह� 

और अपनी प��च और पहचान क� बल पर 

शाहनवाज़ क� बीवी को सुरि�त अ�पताल 

प��चाने क� िलए पूरी िन�ा से �यासरत ह�। 

अंततः उसका �यास सफल होता ह� और 

शाहनवाज़ क� प�नी अ�पताल म� एक बेट� को 

ज�म देती ह�।

उप�यासकार क� सामािजक �ितब�ता 

एवं समकालीन चेतना असंिद�ध ह�। उप�यास 

इसिलए भी मह�वपूण� ह� �य�िक मौजूदा 

हालात म� �ासंिगक ह�। िव�तृत िववेचन �ारा 

धम� का असली मम� समझाया गया ह�। आज 

धम� और राजनीित का िजस तरह घालमेल हो 

रहा ह�, राम मंिदर िनमा�ण को लेकर जो 

��थितयाँ िनिम�त होती रही ह� और �वाथ� क� 

ख़ाितर िजस तरह िस�ांत�-आदेश� को 

ितलाजं िल दी जा रही ह�, उसक� म�ेनज़र 

क�ित का मह�व बढ़ा ह�। उप�यास क� सुखद 

अंत से सकारा�मक सोच को बल िमलता ह�, 

हालाँिक आधुिनक कथा-सािह�य म� ह��पी 

एंिडग का चलन कम ही ह�। सकारा�मकता से 

आशा, उ�साह, उमंग और नैितकता का 

संचार होता ह�, जबिक नकारा�मकता से 

िनराशा, अवसाद और पलायन का भाव पैदा 

होता ह�। समकालीनता इस उप�यास क� बड़ी 

खूबी ह�। समकालीन श�द क�वज आज का 

पया�य नह� ह�। उसका काल-बोध िव�तीण� ह�। 

उसका फलक बड़ा ह�। उसम� िनकट अतीत 

और िनकट भिव�य क� आहट भी शािमल ह�। 

��थित िवशेष का �यापक िव�ेषण जो हम� 

जीवन, समाज और प�रवेश को जानने-

समझने का अवसर देता ह�। सजीव शैली और 

सतत �वाही, अथ�गभ� भाषा ने यह काम 

आसान कर िदया ह�। य�िप कथानक क� 

तुलना म� संवाद� क� �प म� िदए गए व��य 

क�छ अिधक लंबे हो गए ह�। क�छ �थल� पर 

आए िव�तार ओर दोहराव से बचा जा सकता 

था। दीन, इ�लाम, क�रआन जैसे िवषय� क� 

�याय�या एकािधक बार �ई ह�। कथानक से 

अिधक वैचा�रक िट�पिणयाँ ह�। �मरण रह�, 

कथानक रचना क� �येय और अ�यांत�रक 

अथ� को �प� करता ह�। इससे रचना अिधक 

पठनीय �ा� और स��ेषणीय हो जाती ह�। 

बहरहाल, ये छोटी बात� ह�। मु�य तो ह� 

अंतव��तु जो मज़बूत ह�। लेखक�य �ितब�ता 

और समकालीनता क�ित क� पु�ता ज़मीन ह� 

िजसक� िलए रचनाकार बधाई क� पा� ह�।

000

इ�सािनयत क� खोज म� तक�पूण� 

आवाज़- िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था 

तरसेम गुजराल

१. 'िजस पल हम धािम�क उ�माद और 

क�रता क� िख़लाफ़ कलम उठा लेते ह� उसी 

पल से हमारी जान पर ख़तरा मंडराना शु� हो 

जाता ह�।'

(अिविजत, बां�लादेश)

२. '२६ फरवरी को जब हम रोशनी से 

नहाए पु�तक मेले से वापस अपनी कार क� 

तरफ आ रह� थे, अिविजत और मुझ पर 

इ�लामी क�रपंिथय� ने जघ�य हमला 

िकया। सड़क क� िकनार� हम� लगातार छ�र� 

भ�क� गए। ये पूरा इलाका पुिलस अिधका�रय�, 

वािडयो क�मरा और हज़ार� हज़ार लोग� से 

िघरा �आ था। कोई हम� बचाने नह� आया, 

पुिलस देखती रही। म� उस युवा प�कार का 

शुि�या अदा करती �� िजसने त�परता िदखाई 

और हम� अ�पताल ले गया। लेिकन अिविजत 

को मारा जा चुका था और मुझे शरीर म� चार 

जगह पर ज�मी कर िदया गया था। मेर� िसर 

पर वार िकए गए थे और मेरा अँगूठा कट 

चुका था... चार महीने हो चुक� ह�, अब भी मेरा 

इलाज चल रहा ह�।'

(रफ़�दा अहमद सो�या/अनु. शािलनी 

जोशी)

३. 'धम�...धम� ही वह िब�दु ह�, िजसक� 

बाद इ�सान जैसे हताश होकर रह जाता ह�। 

उसका सारा �ान उस िब�दु पर आकर क�छ 

पु�तक� का मोहताज हो जाता ह�। भगत िसंह ने 

कहा था। मानव जाित को सबसे �यादा 

नुकसान धम� ने ही प��चाया ह�।'

िज�ह� जुम�-ए-इ�क पे नाज़ था।

- पंकज सुबीर

४. 'भारत पर भारतीय� क� �कमत होनी 

चािहए न िक िह�दु�, िस�ख� या मुसलमान� 

क�।'

- डॉ. तौफ�क िकचलू, अमृतसर म�

भाषण, ि��यून २० माच� १९२१ 

भारत िवभाजन क� �ासद घटना� तथा 

असहनीय िव�थापन पर अनेक संवेदनशील 

कथाकार� ने मह�वपूण� क�ितयाँ िह�दी कथा 

सािह�य को उपल�ध करवाई ह�। उन 

रचनाकार� म� वे भी थे िजनक� सामने दद� का 

समंदर था। पर�तु नई पीढ़ी क� कथाकार पंकज 

सुबीर का 2019 म� आया उप�यास 'िज�ह� 

जुम�-ए-इ�क पे नाज़ था' क� रचना यह 

सािबत करती ह� िक वह सा��दाियकता क� 

आग िजसम� घर जले, अमानवीय �यवहार 

�ए, िक बेपनाह िह�सा �ई, लाख� लोग 

िव�थािपत �ए, बहन�-बेिटय� पर अथाह 

जु�म �ए आज भी संवेदनशील मन� म� 

िचंगारी क� तरह मौजूद ह�। 

यिद मुझे कोई एक ही पं�� इस उप�यास 

पर क�छ कहने को बा�य कर� तो क��गा 

'इ�सािनयत क� खोज म� तक�पूण� आवाज़।'

हमार� �क�ल� क� दीवार� पर मोट� श�द� म� 

िलखा रहता ह� 'मज़हब नह� िसखाता म� बैर 

रखना।' सभी धम� क� पिव� िकताब� 

स�यिन� और मनु�य मा� से �ेम करने का 

पाठ पढ़ाती ह�। यह ह�रान करने वाली �ि�या 

ह� िक धम� से जुनून और िफर अपने धम� क� 

वच��व और िव�तार क� िलए दूसर� धम� को 

मानने वाल� को छोटी नज़र से देखना और 

िह�सा तक उतर आना कब और क�से संभव हो 

जाता ह�। िफर मज़हब नह� िसखाता आपस म� 

बैर रखना, मज़हब यही िसखाता आपस म� बैर 

रखना म� बदल जाता ह�।

और आगे का सफ़र मज़हब पर िफदा हो 

जाना याने िफदाइन या आतंक म� भी बदल 

सकता ह�। डॉ. सुर��� वमा� ने कहा ह�- ��रता 

से उ�प� भय या दहशत क� ��थित को 

आतंक कहते ह�। आतंकवाद भयो�पादक 

उपाय� का सहारा लेकर अपना काम 

िनकालने का िस�ांत ह�। यह डर क� उपज ह� 

और डराना इसका ल�य ह�। आतंकवाद 

संगिठत िह�सा का एक �प ह�। 

(रचनाकम� डॉ. सुर��� वमा�, आतंकबाद 

बनाम आ�मबल, अंक अ�ूबर-िदस�बर 

०३)

िश�क रामे�र उप�यास 'िज�ह� जुम�-ए-

इ�क़ पे नाज़ था' क� आर�भ म� ही िव�ाथ� 

शाहनवाज़ को धम� क� बाबत संतुिलत ढ�ग से 

समझा रहा ह� - 'धम�... धम� ही वह िब�दु ह�, 

िजसक� बाद इ�सान जैसे हताश होकर रह 

जाता ह�, उसका सारा �ान उस िब�दु पर 

आकर क�छ पु�तक� का मोहताज हो जाता ह�। 

भगत िसंह ने कहा था 'मानव जाित को सबसे 

�यादा नुकसान धम� ने ही प��चाया ह�।' 

िब�क�ल सच कहा था भगत िसंह ने। म� एक 

ऐसी दुिनया क� क�पना करता ��, जहाँ धम� 

का कोई अ��त�व ही नह� होगा। जहाँ इ�सान 

क�वल इ�सान क� �प म� ही रह�गा। कोई धम� 

नह�, कोई जात नह�। लेिकन यह ब�त ही 

�यादा आदश�वादी �यव�था क� क�पना ह�, 

म� जानता �� िक ऐसा कभी नह� हो सकता।'

धािम�क उ�माद को िव�तार देने क� िलए 

जुनूनी लोग ऐितहािसक �तीक� का इ�तेमाल 

करते ह�।

जब शाहनवाज़ रामे�र से पूछता ह�, 
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'धािम�क स�ा क� आने क� कोई पूव� संक�त नह� 

िमलते �या? क�से समझा जाए िक िकसी देश 

म� अब धािम�क स�ा आने वाली ह�?'

तब रामे�र का उ�र ह�- जब देश क� 

लोग अचानक िह�सक होने लग�, जब उस देश 

क� इितहास म� �ए महापु�ष� म� से चुन-चुन 

कर उन लोग� को मिहमामंिडत िकया जाने 

लगे, जो िह�सा क� समथ�क थे। इितहास क� उन 

सब महापु�ष� को अपश�द कह� जाने लग,�  

जो अिह�सा क� हामी थे। जब धािम�क कम�कांड 

और बाहरी िदखावा अचानक ही आ�ामक 

�तर पर प��च जाए। जब कला� क� सारी 

िवधा� म� भी िह�सा नज़र आने लगे, 

िवशेषकर लोकि�य कला� क� िवधा म� 

िह�सा का बोलबाला होने लगे। जब उस देश 

क� नाग�रक अपने �ोध को काबू म� रखने म� 

िब�क�ल असमथ� होने लग।�  छोटी-छोटी बात� 

पर ह�याएँ होने लग�। जब िकसी देश क� लोग 

ज़ो�बीज़ क� तरह िदखाई देने लग�, तब 

समझना चािहए िक उस देश म� अब धािम�क 

स�ा आने वाली ह�। िकसी भी देश म� अचानक 

बढ़ती �ई धािम�क क�रता और िह�सा ही 

सबसे बड़ा संक�त होती ह� िक इस दशे  म� अब 

धम� अधा�रत स�ा आने वाली ह�।' 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था/पृ.सं. 

१७) 

धम� को लेकर मा�स�वादी समझ सदा 

िववाद� क� घेर� म� रही ह�। इसम� �यादातर यही 

उ�� �चिलत रही- 'धम� जनता क� अफ�म 

ह�।' सच यह ह� िक मा�स�वाद का यह कथन 

ठीक से उ�ृत ही नह� िकया गया। मा�स� ने 

कहा था 'धािम�क पीड़ा वा�तिवक पीड़ा क� 

अिभ�य�� तथा साथ ही साथ वा�तिवक 

पीड़ा क� िख़लाफ़ िवरोध �दश�न भी ह�। धम� 

उ�पीिड़त �ाणी क� आह ह�। एक �दयहीन 

दुिनया का वह �दय ह�, उसी तरह, िजस तरह 

एक आ�मािवहीन ��थित क� वह आ�मा ह�। 

वह जनता क� अफ�म ह�। 

(हीसेल क� अिधकार संबंधी दश�क क� 

आलोचना म� योगदान क� भूिमका (१९४४)

धम� को इसी अथ� म� अफ�म बताया गया 

िक उसम� एक �ामक संसार क� रचना क� 

उतनी ही साम�य� ह� िजतनी िक अफ�म म� 

होती ह�। एक उ�पीिड़त �य�� आदमी क� 

िलए धम� राहत क� िलए पलायन का रा�ता 

�दान करता ह�। 'यह एक �दयहीन दुिनया का 

�दय ह�, एक आ�मािवहीन ��थित क� आ�मा 

ह�।' एंगे�स ने तो इसे एक �ितिब�ब कहा 

िजसम� लौिकक श��याँ अलौिकक श��य� 

का �प धारण कर लेती ह�।

रामे�र क� चा�रि�क �ढ़ता यह ह� िक 

एक िश�क होने क� नाते जब कोई िह�दू 

उसक� सामने आता ह� तो वह िह�दु� क� 

किमय� को िगनवा देते ह�, जब मुसलमान 

सामने आता ह� तो मुसलमान� क� किमयाँ 

िगनवा देते ह�। कबीर ऐसे ही िनडर थे, िह�दू 

मुसलमान दोन� क� �िढ़याँ िनडरता से बता 

देते थे। धुँधलक� म� साफ ��� से देख पाने 

वाले मेधावी लोग मु��कल से िमलते ह�, 

देखकर िनडर होकर, बेलाग कहने वाले और 

भी मु��कल से िमलते ह।�  अ�यापक रामे�र 

म� ये दोन� गुण भरपूर मा�ा म� ह�। नैितक 

दीवािलयापन क� िशकार, छल-�पंच म� 

िल�, आ�म�वंचना से िघर� लोग� को ऐसे 

�व�न��ा लोग बरदा�त नह� होते। उनका 

िश�य शाहनवाज़ समझ रहा ह� िक आज का 

समय ऐसा नह� ह�। 'आजकल तो िह�दु� क� 

सामने मुसलमान� क� और मुसलमान� क� 

सामने िह�दुओ क� किमयाँ िगनवाने का समय 

ह�।' उसे रामे�र को लेकर ब�त डर लगता 

ह�। उनसे कड़वा नह� बोलने का अनुरोध 

िकया जाता ह�। �य� अपने दु�मन� क� सं�या 

बढ़ाई जाए। 

रामे�र घबराने वाले नह�, अपना 

दािय�व समझते ह�। कहा 'म� िश�क �� बेटा। 

मेरा काम ह� ग़लितयाँ बताना। हमारा यह 

समय तो इसिलए ख़राब हो गया ह� िक 

िश�क� ने ग़लितयाँ बताना बंद कर दी ह�। 

और िफर तुम ही बताओ अगर रमेश का घर 

गंदा हो रहा ह�, वहाँ कचर� का ढ�र लग रहा ह�, 

तो म� रमेश को बुलाकर उससे कचरा साफ 

करने क� क�� या रहीम को बुलाकर उसक� 

साथ बैठकर रमेश क� गंदे घर और कचर� क� 

ह�सी उड़ाऊ�? िजस प� �ारा ग़लती क� जा 

रही ह�, उसी को तो क��गा म�।'

रामे�र एक छोट� से क़�बे म� कोिचंग 

स�टर चला रहा ह�। पहले िनजी �क�ल� म� 

आठ-दस साल नौकरी क�। शादी �ई। दो 

बेिटय� क� िपता बने। इ�क�सव� सदी का 

पहला दशक गुज़रने को था। इ�जीिनय�र�ग 

कॉलेज म� �वेश परी�ा क� िलए रामे�र क� 

�ारा चलाए जा रह� कोिचंग स�टर म� कम आय 

वाले प�रवार� क� ब�े आ रह� थे। अपने नाम 

क� आगे से सरनेम हटा कर धम� से मु� कर 

िलया था अपने आपको। धम� से प�ा छ�टा तो 

िकताब� अंग संग हो ग�। 'दुिनया भर क� दश�न, 

िवचार� और �ान-िव�ान क� पु�तक� ही अब 

उसक� िलए धािम�क पु�तक� हो गई थ�। उसका 

अपना एक िकताब� से भरा समृ� पु�तकालय 

था, िजसम� दुिनया भर क� दाश�िनक� और 

िव�ान� क� िकताब� ही भरमार थी।'

शाहनवाज़, िजसका िज़� पहले कर 

चुक� ह,�  उस रामे�र क� पुराने िम� शमीम का 

बेटा ह�। शमीम और रामे�र एक ही मोह�े 

म� थे। तब मुह�े धम� क� िहसाब से नह� बनते 

थे। पर�तु िफर दरार� पड़ने लग�। न�बे क� 

दशक का शु�आती साल था, जब पहली बार 

क़�बे म� रामनवमी क� शोभाया�ा िनकली जा 

रही थी। पहले �यौहार पर इस तरह जलसे-

जुलूस नह� होते थे। जुलूस ही ख़ािसयत यह 

�ई िक िनकला तो सामा�य ढ�ग से िक�तु 

िवशेष इलाक� म� प��च कर िविच� से नार� 

लगने लगे। 'कोई नह� जानता िक हर दंगे म� 

पहला प�थर िकस िदशा से आता ह� और कौन 

चलाता ह�। मगर यहाँ भी अ�ात िदशा से एक 

प�थर आ गया और उसक� बाद पूरा क��बा 

प�थर� और आग क� हवाले हो गया। क़�बे ने 

पहली बार जाना था िक दंगा �या होता ह�।' 

(पृ.सं. २२)

उस एक दंगे का �भाव सब क�छ अलग-

अलग कर गया। अब लोग अपने-अपने 

दायर� म� िसमटने लगे, धम� क� आधार पर। 

िकतने शमीम� िकतने रामे�र� क� ब��तयाँ 

अलग-अलग हो ग�। पंकज सुबीर मम� तक 

प��चना चाहते ह�। यह� िट�पणी क� 'असल म� 

दंगे िकसी को नह� तोड़ते, दंगे क� दौरान क� 

अफवाह� और दंग� क� बाद क� वैमन�यता 

�यादा तोड़ देती ह�। और डर� �ए लोग अ�सर 

पलायन कर जाते ह�।'

दंगे पहले भी �ए ह� पर�तु यह दंगा छह 

िदस�बर क� पूव� पीिठका थी 'िजस समय 

रामनवमी का यह जुलूस िनकाला जाना था, 

उस समय तक राम से �यादा राम क� 

ज�मभूिम का मह�व बढ़ चुका था।'

जन किव नागजु�न ने कहा था- 

'िववेकानंद ने ही पहली बार कहा था िक गव� 

म� कहो हम िह�दू ह।�  पर�तु िववेकानंद क� उस 

कथन को आज लगभग उलट िदया गया ह।�  

िववेकानंद क� सामने ��न यह था िक दुिनया 

क� स�य देश� क� सम� अं�ेज़ शासक 

भारतीय� को जािहल-अनपढ़ सं�कार िवहीन 

घोिषत करते रहते थे। �वामी िववेकान�द ने 

ज़ोर देकर कहा िक गव� से कहो हम िह�द ू ह।�  

पर�तु आज िववेकानंद क� उस सू� वा�य को 

घने कोहर� म� डाल िदया गया ह�।'

भीषण दंगा �आ। 'कहने वाले उस दंगे क� 

बार� म� क�छ भी कहते रह�, मगर यह बात भी 

सच थी िक क़�बे का वह भीषण दंगा उस िदन 

असल म� राम क� कारण नह� �आ था ब��क 

वह तो पान क� कारण �आ था। ...उस दंगे क� 

याद� आज भी लोग� क� अंदर दहशत पैदा कर 

देती ह�। पूर� का पूरा मु�य बाज़ार आग क� 

लपट� म� िघर गया था। आग यह थोड़� ही 

देखती ह� िक उसे कहाँ तक फ�लना ह�। पूरा 

क़�बा धुएँ से भर गया था। सरकारी अ�पताल 

म� लोग� और घायल� क� ढ�र लगे �ए थे। क़�बे 

ने आपसी भाईचार� को भुलाकर पहली बार 

धािम�क उ�माद और वहशीपन को अपने अंदर 

महसूस िकया था।'

शमीम रामे�र का िम� शाहनवाज़ का 

हाथ रामे�र को स�पने आया था िजसने 

बारहव� पास कर ली थी पर�तु आवारा 

लड़क� क� संगत म� िबगड़ता जा रहा था। 

रामे�र ने इस िज़�मेदारी को �वीकार कर 

िलया।

आसपास क� हालात िबगड़ते जा रह� थे। 

राम ज�म भूिम क� समानांतर जमात� का दौर 

शु� हो गया था। 'जमात�, िजनक� बार� म� कहा 

तो यही जाता था िक धम� �चार क� िलए होती 

ह�, लेिकन उनम� धम� �चार क� नाम पर ब�त 

क�छ चल रहा था। जमात�, जो घूमती रहती थ�। 

शहर दर शहर।'

दंगे क� एक छोटी सी िचंगारी म� अफवाह� 

तेल का काम करती ह�। अिव�ास अफवाह� 

क� उपजाऊ भूिम ह�। भी�म साहनी क� 

उप�यास 'तमास' म� अफवाह� और आ�मर�ा 

को लेकर िवचार करने क� िलए िह�दु� क� 

अंतर�ग सभा क� बैठक �ई। अफवाह थी िक 

जामा म��जद म� लािठयाँ, भाले और तरह-

तरह का असला इक�ा िकया जा रहा ह�। 

एक �य�� का िवचार था िह�दू लोग पहले 

अफवाह� को गंभीरता पूव�क नह� लेते और 

िफर �यास लगने पर क�आँ खोदते ह�। इसी 

कारण िह�दु� क� िदल को कठोर बनाने क� 

िलए मुग� काटने का अ�यास करवाया गया। 

'िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था' उप�यास म� 

'धीर�-धीर� यह बात� सामने आने लगी थ� िक 

होली पर अगर शरीर क� िकसी िह�से पर र�ग 

लग गया, तो उस िह�से क� चमड़ी अंितम 

समय म� खुरच-खुरच कर उतारी जाएगी। 

दीपावली पर पटाखे छ�ड़ाना अब क�� हो 

चुका था।' जमात� क� हक़�क़त थी िक 

'जमात� म� कोई पढ़�-िलखे िव�ान लोग नह� 

होते थे। इनम� बस फ�रसती लड़क� होते थे 

िजनक� िलए एक िन�त समय अविध क� 

िलए जमात म� जाना आव�यक कर िदया गया 

था। ये ही दूसर� शहर� म� जाकर धम� का �चार 

करते थे।' धम� संबंधी उनका �ान गहरा न 

होकर उथला था। उनक� जाने पर प�रवार को 

कई तरह क� पर�शािनयाँ उठानी पड़त�। 

'कमाने वाले लड़क� का धम� �चार म� चला 

जाना घर म� िकतनी पर�शािनयाँ पैदा करता था, 

यह घर क� मिहलाएँ ही जानती थ�। असल म� 

धम� नाम क� इस बला ने अब तक जो भी 

पर�शािनयाँ दी ह�, वे मिहला� को ही दी ह�। 

पु�ष� ने तो धम� नाम क� इस �यव�था क� 

आड़ म� बस लाभ उठाया ह�।'

ह�रशंकर परसाई ने कहा ह�, 'िवचार जब 

लु� हो जाता ह� या िवचार �कट करने म� 

बाधा होती ह� या िकसी क� िवरोध से भय लगने 

लगता ह� तब तक� का �थान ��ड़ या 

गु�डागद� ले लेती ह�।'

रामे�र का �ेह, �ान, समझपरकता 

और िव�ास शाहनवाज़ को बदलता चला 

गया। कोिचंग का काफ� काम ही नह�, ब�क 

का लेन-देन घर क� छोट�-बड़� काम अब 

शाहनवाज़ क� हाथ म� थे। रामे�र क� बेिटय� 

को कह� जाना हो (�क�ल-बाज़ार) तो वह 

िज़�मेदारी भी उसी पर थी। उसक� क�रता 

भी फ�क� पड़ने लगी थी। 

समय िखसकता चला गया। अब तक 

शाहनवाज़ कानून म� एल.एल.एम. भी कर 

चुका था। रामे�र उसे अपना बेटा ही मानता 

था। उसका िववाह हो चुका था। उसक� प�नी 

िहना उ�मीद से थी।

उसने रामे�र से एक सवाल पूछा- 'सर, 

एक बात बताइए... जब अलग पािक�तान 

बन गया, तो यहाँ क� सार� मुसलमान वहाँ �य� 

नह� चले गए...? यहाँ �य� �क गए?'

��न साधारण नह� था। �िति�यावादी 

लोग आज भी पूछ रह� ह�।

उ�र िमला, 'छोड़ कर जाना आसान नह� 

होता बेटा। जो लोग िव�थािपत होते ह�, बस वे 

ही जानते ह� िक िव�थापन क� तकलीफ �या 

होती ह�। और िफर जो लोग धम� आधा�रत रा� 

क� बनने से सहमत नह� थे, वे �य� आते वहाँ? 

और अगर सहमत भी होते, तो ज़मीन, 

जायदाद, संपि� तो सब यहाँ थी, क�से चले 

जाते छोड़कर?'

शाहनवाज़ ने दो िदन से ब�ती म� तनाव क� 

बार� म� बताया। 

वजह?- 'ब�ती क� क़ि��तान क� पास क� 

सरकारी ज़मीन पर अभी तीन-चार महीने 

पहले अचानक एक मंिदर बन गया। हनुमान 

मंिदर। और अब कहा जा रहा ह� िक नए साल 

क� पहले मंगलवार उस मंिदर से बाजे-गाजे क� 

साथ झंडा िनकाला जाएगा। इस बात को 

लेकर ब�ती म� आ�ोश देखा जा रहा ह�।'

यहाँ से आगे का पूरा उप�यास शाहनवाज़ 

क� प�नी क� ब�े का ज�म, शहनवाज़ क� 

प�रवार का दंगे जैसे हालात म� फ�से रहना और 

धािम�क क�रपंथी क� साथ-साथ भारत 

पािक�तान िवभाजन क� दुखद घटना और 

कारण� क� आसपास ही बुना गया ह�। क�मार 

िवकल ने '�व�न घर', किवता का आर�भ इस 

तरह िकया - 'पहली बार /उ�ह�ने / मेरी पीठ 

पर / जलती सलाख� से आग क� भाषा म� / 

एक ऐसे देश का नाम िलख िदया था / जो 
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'धािम�क स�ा क� आने क� कोई पूव� संक�त नह� 

िमलते �या? क�से समझा जाए िक िकसी देश 

म� अब धािम�क स�ा आने वाली ह�?'

तब रामे�र का उ�र ह�- जब देश क� 

लोग अचानक िह�सक होने लग�, जब उस देश 

क� इितहास म� �ए महापु�ष� म� से चुन-चुन 

कर उन लोग� को मिहमामंिडत िकया जाने 

लगे, जो िह�सा क� समथ�क थे। इितहास क� उन 

सब महापु�ष� को अपश�द कह� जाने लग,�  

जो अिह�सा क� हामी थे। जब धािम�क कम�कांड 

और बाहरी िदखावा अचानक ही आ�ामक 

�तर पर प��च जाए। जब कला� क� सारी 

िवधा� म� भी िह�सा नज़र आने लगे, 

िवशेषकर लोकि�य कला� क� िवधा म� 

िह�सा का बोलबाला होने लगे। जब उस देश 

क� नाग�रक अपने �ोध को काबू म� रखने म� 

िब�क�ल असमथ� होने लग।�  छोटी-छोटी बात� 

पर ह�याएँ होने लग�। जब िकसी देश क� लोग 

ज़ो�बीज़ क� तरह िदखाई देने लग�, तब 

समझना चािहए िक उस देश म� अब धािम�क 

स�ा आने वाली ह�। िकसी भी देश म� अचानक 

बढ़ती �ई धािम�क क�रता और िह�सा ही 

सबसे बड़ा संक�त होती ह� िक इस दशे  म� अब 

धम� अधा�रत स�ा आने वाली ह�।' 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था/पृ.सं. 

१७) 

धम� को लेकर मा�स�वादी समझ सदा 

िववाद� क� घेर� म� रही ह�। इसम� �यादातर यही 

उ�� �चिलत रही- 'धम� जनता क� अफ�म 

ह�।' सच यह ह� िक मा�स�वाद का यह कथन 

ठीक से उ�ृत ही नह� िकया गया। मा�स� ने 

कहा था 'धािम�क पीड़ा वा�तिवक पीड़ा क� 

अिभ�य�� तथा साथ ही साथ वा�तिवक 

पीड़ा क� िख़लाफ़ िवरोध �दश�न भी ह�। धम� 

उ�पीिड़त �ाणी क� आह ह�। एक �दयहीन 

दुिनया का वह �दय ह�, उसी तरह, िजस तरह 

एक आ�मािवहीन ��थित क� वह आ�मा ह�। 

वह जनता क� अफ�म ह�। 

(हीसेल क� अिधकार संबंधी दश�क क� 

आलोचना म� योगदान क� भूिमका (१९४४)

धम� को इसी अथ� म� अफ�म बताया गया 

िक उसम� एक �ामक संसार क� रचना क� 

उतनी ही साम�य� ह� िजतनी िक अफ�म म� 

होती ह�। एक उ�पीिड़त �य�� आदमी क� 

िलए धम� राहत क� िलए पलायन का रा�ता 

�दान करता ह�। 'यह एक �दयहीन दुिनया का 

�दय ह�, एक आ�मािवहीन ��थित क� आ�मा 

ह�।' एंगे�स ने तो इसे एक �ितिब�ब कहा 

िजसम� लौिकक श��याँ अलौिकक श��य� 

का �प धारण कर लेती ह�।

रामे�र क� चा�रि�क �ढ़ता यह ह� िक 

एक िश�क होने क� नाते जब कोई िह�दू 

उसक� सामने आता ह� तो वह िह�दु� क� 

किमय� को िगनवा देते ह�, जब मुसलमान 

सामने आता ह� तो मुसलमान� क� किमयाँ 

िगनवा देते ह�। कबीर ऐसे ही िनडर थे, िह�दू 

मुसलमान दोन� क� �िढ़याँ िनडरता से बता 

देते थे। धुँधलक� म� साफ ��� से देख पाने 

वाले मेधावी लोग मु��कल से िमलते ह�, 

देखकर िनडर होकर, बेलाग कहने वाले और 

भी मु��कल से िमलते ह।�  अ�यापक रामे�र 

म� ये दोन� गुण भरपूर मा�ा म� ह�। नैितक 

दीवािलयापन क� िशकार, छल-�पंच म� 

िल�, आ�म�वंचना से िघर� लोग� को ऐसे 

�व�न��ा लोग बरदा�त नह� होते। उनका 

िश�य शाहनवाज़ समझ रहा ह� िक आज का 

समय ऐसा नह� ह�। 'आजकल तो िह�दु� क� 

सामने मुसलमान� क� और मुसलमान� क� 

सामने िह�दुओ क� किमयाँ िगनवाने का समय 

ह�।' उसे रामे�र को लेकर ब�त डर लगता 

ह�। उनसे कड़वा नह� बोलने का अनुरोध 

िकया जाता ह�। �य� अपने दु�मन� क� सं�या 

बढ़ाई जाए। 

रामे�र घबराने वाले नह�, अपना 

दािय�व समझते ह�। कहा 'म� िश�क �� बेटा। 

मेरा काम ह� ग़लितयाँ बताना। हमारा यह 

समय तो इसिलए ख़राब हो गया ह� िक 

िश�क� ने ग़लितयाँ बताना बंद कर दी ह�। 

और िफर तुम ही बताओ अगर रमेश का घर 

गंदा हो रहा ह�, वहाँ कचर� का ढ�र लग रहा ह�, 

तो म� रमेश को बुलाकर उससे कचरा साफ 

करने क� क�� या रहीम को बुलाकर उसक� 

साथ बैठकर रमेश क� गंदे घर और कचर� क� 

ह�सी उड़ाऊ�? िजस प� �ारा ग़लती क� जा 

रही ह�, उसी को तो क��गा म�।'

रामे�र एक छोट� से क़�बे म� कोिचंग 

स�टर चला रहा ह�। पहले िनजी �क�ल� म� 

आठ-दस साल नौकरी क�। शादी �ई। दो 

बेिटय� क� िपता बने। इ�क�सव� सदी का 

पहला दशक गुज़रने को था। इ�जीिनय�र�ग 

कॉलेज म� �वेश परी�ा क� िलए रामे�र क� 

�ारा चलाए जा रह� कोिचंग स�टर म� कम आय 

वाले प�रवार� क� ब�े आ रह� थे। अपने नाम 

क� आगे से सरनेम हटा कर धम� से मु� कर 

िलया था अपने आपको। धम� से प�ा छ�टा तो 

िकताब� अंग संग हो ग�। 'दुिनया भर क� दश�न, 

िवचार� और �ान-िव�ान क� पु�तक� ही अब 

उसक� िलए धािम�क पु�तक� हो गई थ�। उसका 

अपना एक िकताब� से भरा समृ� पु�तकालय 

था, िजसम� दुिनया भर क� दाश�िनक� और 

िव�ान� क� िकताब� ही भरमार थी।'

शाहनवाज़, िजसका िज़� पहले कर 

चुक� ह,�  उस रामे�र क� पुराने िम� शमीम का 

बेटा ह�। शमीम और रामे�र एक ही मोह�े 

म� थे। तब मुह�े धम� क� िहसाब से नह� बनते 

थे। पर�तु िफर दरार� पड़ने लग�। न�बे क� 

दशक का शु�आती साल था, जब पहली बार 

क़�बे म� रामनवमी क� शोभाया�ा िनकली जा 

रही थी। पहले �यौहार पर इस तरह जलसे-

जुलूस नह� होते थे। जुलूस ही ख़ािसयत यह 

�ई िक िनकला तो सामा�य ढ�ग से िक�तु 

िवशेष इलाक� म� प��च कर िविच� से नार� 

लगने लगे। 'कोई नह� जानता िक हर दंगे म� 

पहला प�थर िकस िदशा से आता ह� और कौन 

चलाता ह�। मगर यहाँ भी अ�ात िदशा से एक 

प�थर आ गया और उसक� बाद पूरा क��बा 

प�थर� और आग क� हवाले हो गया। क़�बे ने 

पहली बार जाना था िक दंगा �या होता ह�।' 

(पृ.सं. २२)

उस एक दंगे का �भाव सब क�छ अलग-

अलग कर गया। अब लोग अपने-अपने 

दायर� म� िसमटने लगे, धम� क� आधार पर। 

िकतने शमीम� िकतने रामे�र� क� ब��तयाँ 

अलग-अलग हो ग�। पंकज सुबीर मम� तक 

प��चना चाहते ह�। यह� िट�पणी क� 'असल म� 

दंगे िकसी को नह� तोड़ते, दंगे क� दौरान क� 

अफवाह� और दंग� क� बाद क� वैमन�यता 

�यादा तोड़ देती ह�। और डर� �ए लोग अ�सर 

पलायन कर जाते ह�।'

दंगे पहले भी �ए ह� पर�तु यह दंगा छह 

िदस�बर क� पूव� पीिठका थी 'िजस समय 

रामनवमी का यह जुलूस िनकाला जाना था, 

उस समय तक राम से �यादा राम क� 

ज�मभूिम का मह�व बढ़ चुका था।'

जन किव नागजु�न ने कहा था- 

'िववेकानंद ने ही पहली बार कहा था िक गव� 

म� कहो हम िह�दू ह।�  पर�तु िववेकानंद क� उस 

कथन को आज लगभग उलट िदया गया ह।�  

िववेकानंद क� सामने ��न यह था िक दुिनया 

क� स�य देश� क� सम� अं�ेज़ शासक 

भारतीय� को जािहल-अनपढ़ सं�कार िवहीन 

घोिषत करते रहते थे। �वामी िववेकान�द ने 

ज़ोर देकर कहा िक गव� से कहो हम िह�द ू ह।�  

पर�तु आज िववेकानंद क� उस सू� वा�य को 

घने कोहर� म� डाल िदया गया ह�।'

भीषण दंगा �आ। 'कहने वाले उस दंगे क� 

बार� म� क�छ भी कहते रह�, मगर यह बात भी 

सच थी िक क़�बे का वह भीषण दंगा उस िदन 

असल म� राम क� कारण नह� �आ था ब��क 

वह तो पान क� कारण �आ था। ...उस दंगे क� 

याद� आज भी लोग� क� अंदर दहशत पैदा कर 

देती ह�। पूर� का पूरा मु�य बाज़ार आग क� 

लपट� म� िघर गया था। आग यह थोड़� ही 

देखती ह� िक उसे कहाँ तक फ�लना ह�। पूरा 

क़�बा धुएँ से भर गया था। सरकारी अ�पताल 

म� लोग� और घायल� क� ढ�र लगे �ए थे। क़�बे 

ने आपसी भाईचार� को भुलाकर पहली बार 

धािम�क उ�माद और वहशीपन को अपने अंदर 

महसूस िकया था।'

शमीम रामे�र का िम� शाहनवाज़ का 

हाथ रामे�र को स�पने आया था िजसने 

बारहव� पास कर ली थी पर�तु आवारा 

लड़क� क� संगत म� िबगड़ता जा रहा था। 

रामे�र ने इस िज़�मेदारी को �वीकार कर 

िलया।

आसपास क� हालात िबगड़ते जा रह� थे। 

राम ज�म भूिम क� समानांतर जमात� का दौर 

शु� हो गया था। 'जमात�, िजनक� बार� म� कहा 

तो यही जाता था िक धम� �चार क� िलए होती 

ह�, लेिकन उनम� धम� �चार क� नाम पर ब�त 

क�छ चल रहा था। जमात�, जो घूमती रहती थ�। 

शहर दर शहर।'

दंगे क� एक छोटी सी िचंगारी म� अफवाह� 

तेल का काम करती ह�। अिव�ास अफवाह� 

क� उपजाऊ भूिम ह�। भी�म साहनी क� 

उप�यास 'तमास' म� अफवाह� और आ�मर�ा 

को लेकर िवचार करने क� िलए िह�दु� क� 

अंतर�ग सभा क� बैठक �ई। अफवाह थी िक 

जामा म��जद म� लािठयाँ, भाले और तरह-

तरह का असला इक�ा िकया जा रहा ह�। 

एक �य�� का िवचार था िह�दू लोग पहले 

अफवाह� को गंभीरता पूव�क नह� लेते और 

िफर �यास लगने पर क�आँ खोदते ह�। इसी 

कारण िह�दु� क� िदल को कठोर बनाने क� 

िलए मुग� काटने का अ�यास करवाया गया। 

'िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था' उप�यास म� 

'धीर�-धीर� यह बात� सामने आने लगी थ� िक 

होली पर अगर शरीर क� िकसी िह�से पर र�ग 

लग गया, तो उस िह�से क� चमड़ी अंितम 

समय म� खुरच-खुरच कर उतारी जाएगी। 

दीपावली पर पटाखे छ�ड़ाना अब क�� हो 

चुका था।' जमात� क� हक़�क़त थी िक 

'जमात� म� कोई पढ़�-िलखे िव�ान लोग नह� 

होते थे। इनम� बस फ�रसती लड़क� होते थे 

िजनक� िलए एक िन�त समय अविध क� 

िलए जमात म� जाना आव�यक कर िदया गया 

था। ये ही दूसर� शहर� म� जाकर धम� का �चार 

करते थे।' धम� संबंधी उनका �ान गहरा न 

होकर उथला था। उनक� जाने पर प�रवार को 

कई तरह क� पर�शािनयाँ उठानी पड़त�। 

'कमाने वाले लड़क� का धम� �चार म� चला 

जाना घर म� िकतनी पर�शािनयाँ पैदा करता था, 

यह घर क� मिहलाएँ ही जानती थ�। असल म� 

धम� नाम क� इस बला ने अब तक जो भी 

पर�शािनयाँ दी ह�, वे मिहला� को ही दी ह�। 

पु�ष� ने तो धम� नाम क� इस �यव�था क� 

आड़ म� बस लाभ उठाया ह�।'

ह�रशंकर परसाई ने कहा ह�, 'िवचार जब 

लु� हो जाता ह� या िवचार �कट करने म� 

बाधा होती ह� या िकसी क� िवरोध से भय लगने 

लगता ह� तब तक� का �थान ��ड़ या 

गु�डागद� ले लेती ह�।'

रामे�र का �ेह, �ान, समझपरकता 

और िव�ास शाहनवाज़ को बदलता चला 

गया। कोिचंग का काफ� काम ही नह�, ब�क 

का लेन-देन घर क� छोट�-बड़� काम अब 

शाहनवाज़ क� हाथ म� थे। रामे�र क� बेिटय� 

को कह� जाना हो (�क�ल-बाज़ार) तो वह 

िज़�मेदारी भी उसी पर थी। उसक� क�रता 

भी फ�क� पड़ने लगी थी। 

समय िखसकता चला गया। अब तक 

शाहनवाज़ कानून म� एल.एल.एम. भी कर 

चुका था। रामे�र उसे अपना बेटा ही मानता 

था। उसका िववाह हो चुका था। उसक� प�नी 

िहना उ�मीद से थी।

उसने रामे�र से एक सवाल पूछा- 'सर, 

एक बात बताइए... जब अलग पािक�तान 

बन गया, तो यहाँ क� सार� मुसलमान वहाँ �य� 

नह� चले गए...? यहाँ �य� �क गए?'

��न साधारण नह� था। �िति�यावादी 

लोग आज भी पूछ रह� ह�।

उ�र िमला, 'छोड़ कर जाना आसान नह� 

होता बेटा। जो लोग िव�थािपत होते ह�, बस वे 

ही जानते ह� िक िव�थापन क� तकलीफ �या 

होती ह�। और िफर जो लोग धम� आधा�रत रा� 

क� बनने से सहमत नह� थे, वे �य� आते वहाँ? 

और अगर सहमत भी होते, तो ज़मीन, 

जायदाद, संपि� तो सब यहाँ थी, क�से चले 

जाते छोड़कर?'

शाहनवाज़ ने दो िदन से ब�ती म� तनाव क� 

बार� म� बताया। 

वजह?- 'ब�ती क� क़ि��तान क� पास क� 

सरकारी ज़मीन पर अभी तीन-चार महीने 

पहले अचानक एक मंिदर बन गया। हनुमान 

मंिदर। और अब कहा जा रहा ह� िक नए साल 

क� पहले मंगलवार उस मंिदर से बाजे-गाजे क� 

साथ झंडा िनकाला जाएगा। इस बात को 

लेकर ब�ती म� आ�ोश देखा जा रहा ह�।'

यहाँ से आगे का पूरा उप�यास शाहनवाज़ 

क� प�नी क� ब�े का ज�म, शहनवाज़ क� 

प�रवार का दंगे जैसे हालात म� फ�से रहना और 

धािम�क क�रपंथी क� साथ-साथ भारत 

पािक�तान िवभाजन क� दुखद घटना और 

कारण� क� आसपास ही बुना गया ह�। क�मार 

िवकल ने '�व�न घर', किवता का आर�भ इस 

तरह िकया - 'पहली बार /उ�ह�ने / मेरी पीठ 

पर / जलती सलाख� से आग क� भाषा म� / 

एक ऐसे देश का नाम िलख िदया था / जो 
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दुिनया क� िकसी न�शे म� नह� था।'

रामे�र शाहनवाज़ क� बताए तनाव क� 

पार देख रहा था कहा, 'यह जो साल ह� यह 

चुनाव का साल ह�।... चुनाव वाले साल म� 

वोट� क� �ुवीकरण क� िलए यह सब टोटक� 

साल-ड�ढ़ साल पहले से ही शु� कर िदए 

जाते ह�...। भेिड़ए क� आने का डर िदखा कर, 

डरी �ई भेड़� को आपने बाड़� म� बंद करना... 

आप िकसी भी धम� को मानने वाले ह�, कोई 

भी िकतना भी �गितशील धम� हो आप अपने 

आप को भेड़ ही समझ�गे।' रामे�र यह समझ 

रहा ह� िक पािक�तान का सवाल िह�दु�तान म� 

रह गए मुसलमान� को हमेशा झेलना पड़�गा। 

�य�िक �चा�रत यह िकया गया िक 

मुसलमान� ने अपने िलए अलग देश क� माँग 

क� थी। जबिक हक़�क़त यह ह� िक 

मुसलमान� ने नह� क� थी, ब��क मुसलमान 

लीडर� ने क� थी िजसका समथ�न उस समय 

क� िह�दू लीडर� ने भी िकया था। आम लोग� 

क� सहमित थी या नह�, यह िकसी ने नह� 

पूछा। उसक� अनुसार, 'इ�सानी िफतरत म� �ेम 

ब�त कम ह� और नफ़रत ब�त �यादा। 

नफ़रत करने का कोई न कोई कारण तलाश 

िलया जाता ह�, बस �ेम करने क� ही वजह 

नह� िमलती।' 

वह इितहास से प�रिचत ह� िक मुसलमान 

शासक� ने बरस�-बरस इस देश पर शासन 

िकया, तो उ�ह� लगता ह� िक यह तो उनका 

िविजत देश ह�। िह�दु� को लगता ह� िक मूल 

�प से देश तो उ�ह� का ह�। ...जब स�तालीस 

म� पािक�तान बन गया था, तो उनको देश 

छोड़ कर चले जाना चािहए था। इस िववाद 

को बनाए रखने क� िलए ब�त से लोग� क� 

िनजी िहत जुड़� �ए ह�। 

मुसलमान� क� िद�क़त शाहनवाज़ क� 

अनुसार यह ह� िक स�तालीस म� देश छोड़कर 

जो लोग पािक�तान नह� गए, वे इस देश को 

भी अपना नह� मान पाए... गए भी नह� ह�, 

और िचपक� भी उसी से ह�। 

अ�बा का फ़ोन आने पर शाहनवाज़ घर 

चला गया पर�तु घर से रामे�र को फोन पर 

बताया िक ख़ैरपुर को चार� ओर से घेर िलया 

गया ह� पूरी ब�ती को जला देने क� बात हो रही 

ह�। चार� तरफ से प�थर बरसाए जा रह� ह�।

िज़ला कले�टर व�ण क�मार से रामे�र 

क� िम�ता थी, फोन कर शाहनवाज़ क� घर 

क� सुर�ा क� माँग क�। 

उधर हालात िबगड़ चुक� थे। धारा एक सौ 

चवालीस लगाने पर भी गािड़याँ जलाई जा रही 

थ�। पथराव हो रहा था। शाहनवाज़ क� िसम 

का नेटवक� चला गया था। रामे�र शहनवाज़ 

क� सुर�ा को लेकर िफ�मंद था। उसक� 

प�नी िहना क� तिबयत िबगड़ती जा रही थी।

रामे�र अनसुलझे सवाल� को तज नह� 

पाता। 'उ�ीस सौ दस से लेकर उ�ीस सौ 

पचास तक क� िह�सा देखी ह� पूर� िव� ने 'दो 

दो िव�यु�, भारत-पाक िवभाजन, उसक� 

बार क� िह�सा, जम�नी म� िहटलर और नािज़य� 

क� िह�सा... तीस-चालीस साल क� समय म� 

दुिनया क� आबादी का िकतना बड़ा िह�सा 

मारा गया, मार िदया गया।...पूरी दुिनया एक 

बार िफर से धम� क� नाम पर होलोकॉ�ट क� 

तरफ़ बढ़ गई ह�।'

भारत क� साथ बातचीत करते �ए रामे�र 

ने क�रता पर िट�पणी क�, 'मुसलमान� ने 

अपनी क�रता नह� छोड़ी और धीर�-धीर� यह 

�आ, जो दुिनया क� दूसर� धम� क� मुकाबले म� 

कम क�र था, वह भी क�र होता चला 

गया।'

(पृ.सं. ९३)

�िति�यावादी लोग सभी जगह ह�। िवनय 

पाठक, अ�य� िह�दू युवा वािहनी क� 

मौजूदगी इसीिलए ह�। उनका िश�य रह� होने क� 

बावजूद उसक� आवाज़ म� िवन�ता नह� थी 

जबिक पुिलस अिधकारी होने पर भी भारत 

यादव ने कभी िवन�ता का �याग नह� िकया 

था। िवनय पाठक रामे�र को िमलने नह� 

समझाने आना चाहता था, उनक� भलाई क� 

िलए। शाहनवाज़ क� बार� म� समझना चाहता 

था िक उसे ब�त िसर चढ़ा रखा ह�। पूछा- 

'िकतने मुसलमान लड़क� पाल रखे ह� आपने? 

एक ही तो ह�। अगर बेटा ही बनाना था, तो 

िकसी अपने वाले को बनाते... वह आपक� 

बेिटय� को िदन-दहाड़� मोटर सायिकल पर 

िबठाए-िबठाए घूमता ह�... यह लोग इतने 

भरोसे क� लायक नह� होते,' उसने धमक� भी 

दे डाली (अब शाहनवाज़ को कोिचंग से हटा 

लीिजए, वरना हम� भी मामला हाथ म� लेना 

पड़�गा।) वह कोट� को भी क�छ नह� समझता 

'कोट� क� िहसाब से सारी पर�पराएँ, सार� 

सं�कार सब ख़�म हो जाएँगे। कोट� का काम 

अपनी जगह ह� और धम� का काम अपनी 

जगह।'

शाहनवाज़ क� घर क� आस-पास दंगा 

��त घटना�म क� साथ-साथ उप�यास आगे 

बढ़ता चला जाता ह�। गांधी क� बार� म� कहा 

गया िक गांधी क� िजस िवचार का पूरी दुिनया 

म� स�मान िकया जाता ह�, �वयं गांधी क� देश म� 

उनक� �या ��थित ह�? गांधी क� पूरी िवचार 

धारा को अब समा� िकया जा रहा ह�। 

अिह�सा अब जाकर िह�सा क� हाथ� मारी जा 

रही ह�। उप�यासकार क� ओप�यािसक ��� 

से (िद�य नह�) नाथूराम गोडसे, मोह�मद 

अली िज�ाह को सा�ात खड़ा िकया गया ह�।

रामे�र गोडसे से कह रहा ह�- 'तु�हारा 

काम...? यही न िक एक अ�सी साल क� बूढ़� 

आदमी क� छाती पर तीन-तीन गोिलयाँ दाग 

द�।' उसका उ�र ह�, 'जब धम� को बचाने क� 

बात हो, तो कोई भी बात कायरतापूण� नह� 

होती। जैसे भी हो ल�य को पूरा करना ही 

पहला उ�े�य होता ह�। जब धम� यु� ठन 

जाता ह�, तो िफर बस एक ही �यास िकया 

जाता ह� िक जैसे भी ही धम� क� ही जीत हो। 

उसने देश बँटवा िदया, दो ट�कड़� करवा िदए, 

उसक� बाद भी उसे चैन नह� था।'

रामे�र को यह ग़लत बयानी लगी। 

कहा- 'वह तो कहता था िक अगर देश क� दो 

ट�कड़� �ए तो मेरी लाश पर ह�गे। वह चाह रहा 

था िक िह�दु�तान से पािक�तान गए लोग 

वापस आ जाएँ- िवभाजन को नकार िदया 

जाए, सब क�छ एक बार िफर से पहले जैसा 

ही कर िदया जाए। वह बूढ़ा तो पैदल या�ा पर 

पािक�तान जाने वाला था। वह तो एक बार 

िफर से सब क�छ जोड़ने वाला था। तुम लोग 

जहाँ-जहाँ और िजतना-िजतना लोग� को 

अलग करते थे, यहाँ-वहाँ वह िफर से एक 

कर आता था। इस कारण तुम लोग िचढ़ते थे 

न।'

नाथूराम गोडसे का उ�र था- 'हमने तो 

पचपन करोड़ �पय� क� कारण मारा था। वह 

पचपन करोड़ �पये िज�ह� िदलववाने क� िलए 

वह अनशन पर बैठ गया था और िदलवा कर 

ही माना था।' लेिकन रामे�र को असली बात 

यह लगी िक वह िह�दु� और मुसलमान� को 

एक करने क� ताक़त रखता ह�। उसे उस समय 

का भारत पसंद ह� जब िह�दु� क� भजन� म� 

अ�ाह आता था और मुसलमान� क� भजन� 

म� क��ण। और ख़ैरपुर म� जो क�छ घट रहा ह� 

वह उनक� (गोडसे क�) सोच का ही नतीजा 

था।

उप�यास म� मुसलमान� म� सलामु�ीन 

और िह�दु� म� िवनय पाठक दोन� अपने 

संक�ण� ���कोण क� कारण रामे�र को 

ग़लत ठहरा रह� ह�, जबिक वह इ�सािनयत का 

यु� ही लड़ रहा ह�। 

िज�ा िवभाजन से �ए नुकसान क� िलए 

गांधी को िज़�मेदार ठहरा रहा ह�। 'म�ने तो 

कोिशश क� थी िक धम� क� िहसाब से सब इधर 

से उधर हो जाएँ। लेिकन बीच म� गाँधी ने 

आकर रोक-रोक िदया मुसलमान� को। रोक 

िदया िक िकसी को भी पािक�तान जाने क� 

ज़�रत नह� ह�। असल गलती गांधी क� ह� मेरी 

नह� ह�।'

रामे�र ने �यं�य िकया- 'गांधी... गांधी से 

ही सम�या थी असली। िह�दु� से नह� 

ब��क गांधी से सम�या थी।'

िज�ा ने इसे कबूल िकया। गांधी उनसे 

सात साल बड़� थे पर�तु कां�ेस म� वही बीस 

साल सीिनयर थे 'लेिकन उसक� बाद भी जब 

गांधी कां�ेस म� आए तो पूरी कां�ेस जैसे गांधी 

क� हो गई।' रामे�र का ऐितहािसक �ान कम 

नह�। कहा िक वह गांधी क� आने से दो साल 

पहले ही मु��लम लीग म� शािमल हो गए थे।

�प�ीकरण िदया गया िक मु��लम लीग 

तो उ�ीस सौ छह म� ही बन चुक� थी। 'म� 

कां�ेस का सद�य ही बना रहा। कां�ेिसय� क� 

कहने पर ही म� मु��लम लीग क� बनने क� छह 

साल बाद उसका सद�य बना और साथ ही 

कां�ेस का भी सद�य बना रहा। जाने कब 

ऐसा कहा जाने लगा िक मुसलमान� का ही 

नेता ��।'

रामे�र क� पास लखनऊ समझौते को 

लेकर ��न था। 'उसम� तो गांधी क� कोई 

भूिमका नह� थी। उस समय तो गांधी आए ही 

थे देश म�। िजसने भारत क� मुसलमान� क� मन 

म� पहली बार अपने िलए क�छ अलग क� माँग 

को ताकत दी। मुसलमान� क� िलए अलग 

िनवा�चन �े� बनाए जाने क� बात कही।' 

सीधा सा उ�र िमला िक वह अक�ले 

इसक� िलए िज़�मेदार नह�, बाल गंगाधर 

ितलक ने उस समझौते का समथ�न िकया था। 

रामे�र ऐितहािसक संदेह और ��न� पर 

�या�या चाहता ह�। ज़�री लगी। वह िवभाजन 

म� अं�ेज़ क� भूिमका को समझ रहा ह� िज�ह�ने 

आयरल�ड क� तरह यहाँ भी फ�ट डालो और 

राज करो क� नीित अपनाई। जब वह नाथूराम 

गोडसे, गांधी या िज�ाह को सामने लाकर 

खड़ा करते ह� जब जरनल डायर और िकसी 

लाड� क� भी ��तुत करते �य�िक िवभाजन म� 

उनक� भी क�िटल ��र भूिमका क� नज़रअंदाज 

नह� िकया जा सकता।

शाहनवाज़ क� यहाँ बेट� का ज�म �आ। 

नाम रखा गया 'भारत' 'मोह�मद भारत ख़ान' 

रामे�र ने ब�े को गले से लगाया और कहा- 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था, उन गुनाहगार� 

क� न�ल अभी ख़�म नह� �ई।

रामे�र इस उप�यास का मज़बूत इराद� 

वाला इ�सान ह�। अपने इराद� म� अिवचिलत 

और मानवता क� �ित समिप�त। जाितगत, 

धमा�धा�रत भेद-भाव उसक� िलए मानी नह� 

रखते। वह एक पीढ़ी क� िनमा�ण म� मददगार 

होना चाहता ह�। अपने पर आरोप� क� उसे 

परवाह नह�, �य�िक ये िनराधार ह�।

पंकज सुबीर क� शोध �वृि� तथा स�य 

क� तलाश असंिद�ध ह�। बताया गया िक 

उप�यास क� रचना क� िलए उ�ह�ने लगभग 

एक सौ �ंथ� का अ�ययन िकया था। अ�ययन 

एक तरफ होता ह�, उसक� गुणशीलता और 

वािजब संतुिलत उपयोग अलग। यह उनक� 

प� म� जाता ह�। उप�यास धम� और धम� क� 

क�रता तथा �ित पर बल देता ह� िवभाजन 

क� का�िणक ��य तक सीिमत रहने क� 

जगह। उप�यास क� िवचार प� क� कारण 

अपनी एक भूिमका तो ह� ही।

000

नई पु�तक

क़फ़स
(कहानी सं�ह)

लेखक : अंशु �धान

�काशक : िशवना �काशन
युवा लेिखका अंशु �धान का यह कहानी 

सं�ह अभी हाल म� ही िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आया ह�। इस कहानी सं�ह म� 

अंशु �धान क� स�ह कहािनयाँ संकिलत ह�, ये 

कहािनयाँ ह� च�दनबाड़ी, वैरािगनी, िचनार का 

दर�त, नूर महल, पगी �ई रोिटयाँ, सीखच� क� 

पार, एक कप कॉफ�, ओखली, सज़ाया�ता, 

अ�ील कहानी, नील क�ठ, आठवां फ�रा, 

अपराधी कौन,  गुलमोहर, शाहीन बाग़ , 

ओवर ट�क , ट�टता तारा। यह कहािनयाँ जीवन 

क� कहािनयाँ ह�। इनक� पा� आम जीवन से 

िलए गए पा� ह�। कहािनय� म� ��ी िवमश� एक 

नए �प म� सामने आता ह�। कहािनय� को अंशु 

�धान ने ब�त सीधी और सरल भाषा म� िलखा 

ह�, इसिलए ये कहािनयाँ ब�त पठनीय बन 

पड़ी ह�। इन सारी कहािनय� को पढ़ते समय 

महसूस नह� होता ह� िक यह िकसी लेखक का 

पहला ही कहानी सं�ह ह�। कहािनय� म� सम 

सामियक िवषय� को लेकर ब�त से �योग 

लेिखका ने िकए ह�। यह कहानी सं�ह नई 

पीढ़ी से लेकर पर�परागत पाठक� तक सबको 

पसंद आएगा। 
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दुिनया क� िकसी न�शे म� नह� था।'

रामे�र शाहनवाज़ क� बताए तनाव क� 

पार देख रहा था कहा, 'यह जो साल ह� यह 

चुनाव का साल ह�।... चुनाव वाले साल म� 

वोट� क� �ुवीकरण क� िलए यह सब टोटक� 

साल-ड�ढ़ साल पहले से ही शु� कर िदए 

जाते ह�...। भेिड़ए क� आने का डर िदखा कर, 

डरी �ई भेड़� को आपने बाड़� म� बंद करना... 

आप िकसी भी धम� को मानने वाले ह�, कोई 

भी िकतना भी �गितशील धम� हो आप अपने 

आप को भेड़ ही समझ�गे।' रामे�र यह समझ 

रहा ह� िक पािक�तान का सवाल िह�दु�तान म� 

रह गए मुसलमान� को हमेशा झेलना पड़�गा। 

�य�िक �चा�रत यह िकया गया िक 

मुसलमान� ने अपने िलए अलग देश क� माँग 

क� थी। जबिक हक़�क़त यह ह� िक 

मुसलमान� ने नह� क� थी, ब��क मुसलमान 

लीडर� ने क� थी िजसका समथ�न उस समय 

क� िह�दू लीडर� ने भी िकया था। आम लोग� 

क� सहमित थी या नह�, यह िकसी ने नह� 

पूछा। उसक� अनुसार, 'इ�सानी िफतरत म� �ेम 

ब�त कम ह� और नफ़रत ब�त �यादा। 

नफ़रत करने का कोई न कोई कारण तलाश 

िलया जाता ह�, बस �ेम करने क� ही वजह 

नह� िमलती।' 

वह इितहास से प�रिचत ह� िक मुसलमान 

शासक� ने बरस�-बरस इस देश पर शासन 

िकया, तो उ�ह� लगता ह� िक यह तो उनका 

िविजत देश ह�। िह�दु� को लगता ह� िक मूल 

�प से देश तो उ�ह� का ह�। ...जब स�तालीस 

म� पािक�तान बन गया था, तो उनको देश 

छोड़ कर चले जाना चािहए था। इस िववाद 

को बनाए रखने क� िलए ब�त से लोग� क� 

िनजी िहत जुड़� �ए ह�। 

मुसलमान� क� िद�क़त शाहनवाज़ क� 

अनुसार यह ह� िक स�तालीस म� देश छोड़कर 

जो लोग पािक�तान नह� गए, वे इस देश को 

भी अपना नह� मान पाए... गए भी नह� ह�, 

और िचपक� भी उसी से ह�। 

अ�बा का फ़ोन आने पर शाहनवाज़ घर 

चला गया पर�तु घर से रामे�र को फोन पर 

बताया िक ख़ैरपुर को चार� ओर से घेर िलया 

गया ह� पूरी ब�ती को जला देने क� बात हो रही 

ह�। चार� तरफ से प�थर बरसाए जा रह� ह�।

िज़ला कले�टर व�ण क�मार से रामे�र 

क� िम�ता थी, फोन कर शाहनवाज़ क� घर 

क� सुर�ा क� माँग क�। 

उधर हालात िबगड़ चुक� थे। धारा एक सौ 

चवालीस लगाने पर भी गािड़याँ जलाई जा रही 

थ�। पथराव हो रहा था। शाहनवाज़ क� िसम 

का नेटवक� चला गया था। रामे�र शहनवाज़ 

क� सुर�ा को लेकर िफ�मंद था। उसक� 

प�नी िहना क� तिबयत िबगड़ती जा रही थी।

रामे�र अनसुलझे सवाल� को तज नह� 

पाता। 'उ�ीस सौ दस से लेकर उ�ीस सौ 

पचास तक क� िह�सा देखी ह� पूर� िव� ने 'दो 

दो िव�यु�, भारत-पाक िवभाजन, उसक� 

बार क� िह�सा, जम�नी म� िहटलर और नािज़य� 

क� िह�सा... तीस-चालीस साल क� समय म� 

दुिनया क� आबादी का िकतना बड़ा िह�सा 

मारा गया, मार िदया गया।...पूरी दुिनया एक 

बार िफर से धम� क� नाम पर होलोकॉ�ट क� 

तरफ़ बढ़ गई ह�।'

भारत क� साथ बातचीत करते �ए रामे�र 

ने क�रता पर िट�पणी क�, 'मुसलमान� ने 

अपनी क�रता नह� छोड़ी और धीर�-धीर� यह 

�आ, जो दुिनया क� दूसर� धम� क� मुकाबले म� 

कम क�र था, वह भी क�र होता चला 

गया।'

(पृ.सं. ९३)

�िति�यावादी लोग सभी जगह ह�। िवनय 

पाठक, अ�य� िह�दू युवा वािहनी क� 

मौजूदगी इसीिलए ह�। उनका िश�य रह� होने क� 

बावजूद उसक� आवाज़ म� िवन�ता नह� थी 

जबिक पुिलस अिधकारी होने पर भी भारत 

यादव ने कभी िवन�ता का �याग नह� िकया 

था। िवनय पाठक रामे�र को िमलने नह� 

समझाने आना चाहता था, उनक� भलाई क� 

िलए। शाहनवाज़ क� बार� म� समझना चाहता 

था िक उसे ब�त िसर चढ़ा रखा ह�। पूछा- 

'िकतने मुसलमान लड़क� पाल रखे ह� आपने? 

एक ही तो ह�। अगर बेटा ही बनाना था, तो 

िकसी अपने वाले को बनाते... वह आपक� 

बेिटय� को िदन-दहाड़� मोटर सायिकल पर 

िबठाए-िबठाए घूमता ह�... यह लोग इतने 

भरोसे क� लायक नह� होते,' उसने धमक� भी 

दे डाली (अब शाहनवाज़ को कोिचंग से हटा 

लीिजए, वरना हम� भी मामला हाथ म� लेना 

पड़�गा।) वह कोट� को भी क�छ नह� समझता 

'कोट� क� िहसाब से सारी पर�पराएँ, सार� 

सं�कार सब ख़�म हो जाएँगे। कोट� का काम 

अपनी जगह ह� और धम� का काम अपनी 

जगह।'

शाहनवाज़ क� घर क� आस-पास दंगा 

��त घटना�म क� साथ-साथ उप�यास आगे 

बढ़ता चला जाता ह�। गांधी क� बार� म� कहा 

गया िक गांधी क� िजस िवचार का पूरी दुिनया 

म� स�मान िकया जाता ह�, �वयं गांधी क� देश म� 

उनक� �या ��थित ह�? गांधी क� पूरी िवचार 

धारा को अब समा� िकया जा रहा ह�। 

अिह�सा अब जाकर िह�सा क� हाथ� मारी जा 

रही ह�। उप�यासकार क� ओप�यािसक ��� 

से (िद�य नह�) नाथूराम गोडसे, मोह�मद 

अली िज�ाह को सा�ात खड़ा िकया गया ह�।

रामे�र गोडसे से कह रहा ह�- 'तु�हारा 

काम...? यही न िक एक अ�सी साल क� बूढ़� 

आदमी क� छाती पर तीन-तीन गोिलयाँ दाग 

द�।' उसका उ�र ह�, 'जब धम� को बचाने क� 

बात हो, तो कोई भी बात कायरतापूण� नह� 

होती। जैसे भी हो ल�य को पूरा करना ही 

पहला उ�े�य होता ह�। जब धम� यु� ठन 

जाता ह�, तो िफर बस एक ही �यास िकया 

जाता ह� िक जैसे भी ही धम� क� ही जीत हो। 

उसने देश बँटवा िदया, दो ट�कड़� करवा िदए, 

उसक� बाद भी उसे चैन नह� था।'

रामे�र को यह ग़लत बयानी लगी। 

कहा- 'वह तो कहता था िक अगर देश क� दो 

ट�कड़� �ए तो मेरी लाश पर ह�गे। वह चाह रहा 

था िक िह�दु�तान से पािक�तान गए लोग 

वापस आ जाएँ- िवभाजन को नकार िदया 

जाए, सब क�छ एक बार िफर से पहले जैसा 

ही कर िदया जाए। वह बूढ़ा तो पैदल या�ा पर 

पािक�तान जाने वाला था। वह तो एक बार 

िफर से सब क�छ जोड़ने वाला था। तुम लोग 

जहाँ-जहाँ और िजतना-िजतना लोग� को 

अलग करते थे, यहाँ-वहाँ वह िफर से एक 

कर आता था। इस कारण तुम लोग िचढ़ते थे 

न।'

नाथूराम गोडसे का उ�र था- 'हमने तो 

पचपन करोड़ �पय� क� कारण मारा था। वह 

पचपन करोड़ �पये िज�ह� िदलववाने क� िलए 

वह अनशन पर बैठ गया था और िदलवा कर 

ही माना था।' लेिकन रामे�र को असली बात 

यह लगी िक वह िह�दु� और मुसलमान� को 

एक करने क� ताक़त रखता ह�। उसे उस समय 

का भारत पसंद ह� जब िह�दु� क� भजन� म� 

अ�ाह आता था और मुसलमान� क� भजन� 

म� क��ण। और ख़ैरपुर म� जो क�छ घट रहा ह� 

वह उनक� (गोडसे क�) सोच का ही नतीजा 

था।

उप�यास म� मुसलमान� म� सलामु�ीन 

और िह�दु� म� िवनय पाठक दोन� अपने 

संक�ण� ���कोण क� कारण रामे�र को 

ग़लत ठहरा रह� ह�, जबिक वह इ�सािनयत का 

यु� ही लड़ रहा ह�। 

िज�ा िवभाजन से �ए नुकसान क� िलए 

गांधी को िज़�मेदार ठहरा रहा ह�। 'म�ने तो 

कोिशश क� थी िक धम� क� िहसाब से सब इधर 

से उधर हो जाएँ। लेिकन बीच म� गाँधी ने 

आकर रोक-रोक िदया मुसलमान� को। रोक 

िदया िक िकसी को भी पािक�तान जाने क� 

ज़�रत नह� ह�। असल गलती गांधी क� ह� मेरी 

नह� ह�।'

रामे�र ने �यं�य िकया- 'गांधी... गांधी से 

ही सम�या थी असली। िह�दु� से नह� 

ब��क गांधी से सम�या थी।'

िज�ा ने इसे कबूल िकया। गांधी उनसे 

सात साल बड़� थे पर�तु कां�ेस म� वही बीस 

साल सीिनयर थे 'लेिकन उसक� बाद भी जब 

गांधी कां�ेस म� आए तो पूरी कां�ेस जैसे गांधी 

क� हो गई।' रामे�र का ऐितहािसक �ान कम 

नह�। कहा िक वह गांधी क� आने से दो साल 

पहले ही मु��लम लीग म� शािमल हो गए थे।

�प�ीकरण िदया गया िक मु��लम लीग 

तो उ�ीस सौ छह म� ही बन चुक� थी। 'म� 

कां�ेस का सद�य ही बना रहा। कां�ेिसय� क� 

कहने पर ही म� मु��लम लीग क� बनने क� छह 

साल बाद उसका सद�य बना और साथ ही 

कां�ेस का भी सद�य बना रहा। जाने कब 

ऐसा कहा जाने लगा िक मुसलमान� का ही 

नेता ��।'

रामे�र क� पास लखनऊ समझौते को 

लेकर ��न था। 'उसम� तो गांधी क� कोई 

भूिमका नह� थी। उस समय तो गांधी आए ही 

थे देश म�। िजसने भारत क� मुसलमान� क� मन 

म� पहली बार अपने िलए क�छ अलग क� माँग 

को ताकत दी। मुसलमान� क� िलए अलग 

िनवा�चन �े� बनाए जाने क� बात कही।' 

सीधा सा उ�र िमला िक वह अक�ले 

इसक� िलए िज़�मेदार नह�, बाल गंगाधर 

ितलक ने उस समझौते का समथ�न िकया था। 

रामे�र ऐितहािसक संदेह और ��न� पर 

�या�या चाहता ह�। ज़�री लगी। वह िवभाजन 

म� अं�ेज़ क� भूिमका को समझ रहा ह� िज�ह�ने 

आयरल�ड क� तरह यहाँ भी फ�ट डालो और 

राज करो क� नीित अपनाई। जब वह नाथूराम 

गोडसे, गांधी या िज�ाह को सामने लाकर 

खड़ा करते ह� जब जरनल डायर और िकसी 

लाड� क� भी ��तुत करते �य�िक िवभाजन म� 

उनक� भी क�िटल ��र भूिमका क� नज़रअंदाज 

नह� िकया जा सकता।

शाहनवाज़ क� यहाँ बेट� का ज�म �आ। 

नाम रखा गया 'भारत' 'मोह�मद भारत ख़ान' 

रामे�र ने ब�े को गले से लगाया और कहा- 

िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था, उन गुनाहगार� 

क� न�ल अभी ख़�म नह� �ई।

रामे�र इस उप�यास का मज़बूत इराद� 

वाला इ�सान ह�। अपने इराद� म� अिवचिलत 

और मानवता क� �ित समिप�त। जाितगत, 

धमा�धा�रत भेद-भाव उसक� िलए मानी नह� 

रखते। वह एक पीढ़ी क� िनमा�ण म� मददगार 

होना चाहता ह�। अपने पर आरोप� क� उसे 

परवाह नह�, �य�िक ये िनराधार ह�।

पंकज सुबीर क� शोध �वृि� तथा स�य 

क� तलाश असंिद�ध ह�। बताया गया िक 

उप�यास क� रचना क� िलए उ�ह�ने लगभग 

एक सौ �ंथ� का अ�ययन िकया था। अ�ययन 

एक तरफ होता ह�, उसक� गुणशीलता और 

वािजब संतुिलत उपयोग अलग। यह उनक� 

प� म� जाता ह�। उप�यास धम� और धम� क� 

क�रता तथा �ित पर बल देता ह� िवभाजन 

क� का�िणक ��य तक सीिमत रहने क� 

जगह। उप�यास क� िवचार प� क� कारण 

अपनी एक भूिमका तो ह� ही।

000

नई पु�तक

क़फ़स
(कहानी सं�ह)

लेखक : अंशु �धान

�काशक : िशवना �काशन
युवा लेिखका अंशु �धान का यह कहानी 

सं�ह अभी हाल म� ही िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आया ह�। इस कहानी सं�ह म� 

अंशु �धान क� स�ह कहािनयाँ संकिलत ह�, ये 

कहािनयाँ ह� च�दनबाड़ी, वैरािगनी, िचनार का 

दर�त, नूर महल, पगी �ई रोिटयाँ, सीखच� क� 

पार, एक कप कॉफ�, ओखली, सज़ाया�ता, 

अ�ील कहानी, नील क�ठ, आठवां फ�रा, 

अपराधी कौन,  गुलमोहर, शाहीन बाग़ , 

ओवर ट�क , ट�टता तारा। यह कहािनयाँ जीवन 

क� कहािनयाँ ह�। इनक� पा� आम जीवन से 

िलए गए पा� ह�। कहािनय� म� ��ी िवमश� एक 

नए �प म� सामने आता ह�। कहािनय� को अंशु 

�धान ने ब�त सीधी और सरल भाषा म� िलखा 

ह�, इसिलए ये कहािनयाँ ब�त पठनीय बन 

पड़ी ह�। इन सारी कहािनय� को पढ़ते समय 

महसूस नह� होता ह� िक यह िकसी लेखक का 

पहला ही कहानी सं�ह ह�। कहािनय� म� सम 

सामियक िवषय� को लेकर ब�त से �योग 

लेिखका ने िकए ह�। यह कहानी सं�ह नई 

पीढ़ी से लेकर पर�परागत पाठक� तक सबको 

पसंद आएगा। 

000
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अनीता स�सेना 

बी- 143

�यू मीनाल र�सीड�सी 

भोपाल – 23

मोबाइल- 7552689899, 9424402456

पु�तक समी�ा

होली
(कहानी सं�ह)

समी�क : अनीता स�सेना

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

वसंत ऋतु क� उ�ास और उमंग क� बाद फागुन का महीना होली क� फगुआती िमठास 

िलए आता ह� ये कहािनयाँ दोन� ऋतु क� संगम और भाव� को समेट� �ए ह�। होली क� ये 

कहािनयाँ, कहानी नह� ह� ह� ब��क िज़ंदगी क� वो हक़�क़त� ह� जो िकसी क� जीवन म� हज़ार� तरह 

क� र�ग भर दी ह�। ये कहािनयाँ एक तरह क� गीत ह�। होली क� वह गीत िजनक� मीठी धुन हर एक 

क� मन म� न िसफ� घर कर जाती ह� ब��क होली क� र�ग� क� तरह वातावरण म� घुल जाती ह�। सभी 

कहािनयाँ ब�त अ�छी ह�। 

होली एक ऐसा �यौहार ह� जो मनु�य को र�ग� से कम र�गता ह� ब��क िदल से �यादा र�ग जाता 

ह�। भारतीय सं�क�ित को र�गमय बनाता ह� यह �यौहार जहाँ सब लोग पुराने िशकवे-िशकायत�, 

झगड़� सब क�छ भूल जाते ह� और होली क� लपट� म� इनको दहन कर, एक-दूजे को र�ग म� 

ड�बोकर, एक हो जाते ह�। 

भारतीय सं�क�ित का र�ग� भरा �यौहार 'होली' एक ऐसा �यौहार ह� िजसम� होिलका क� अ��न 

क� लपट� म� लोग अपने सब राग-�ेष जला डालते ह�, यह �यौहार मनु�य को र�ग� से िजतना 

र�गता ह� उससे �यादा िदल� को र�ग� से सराबोर करक� एक कर देता ह�। 

पंकज जी क� कहािनय� म� सबसे बड़ी खूबी िकरदार� �ारा बोली गई मालवी बोली क� 

िमठास ह�, मालवा क� माटी क� सुगंध ह� इन कहािनय� म� और इन दोन� का स��म�ण कहािनय� 

को और समृ�शाली बना गया ह�। मालवी बोली सुनने म� िजतनी मधुर लगती ह� पढ़ने म� और 

अ�छी लगी ह�। पंकज जी को इसक� िलए बधाई देती ��। 

पहली कहानी 'बागड़' दो बहन� कलूड़ी और सक�ड़ी क� मािम�क कहानी ह�। दोन� बहन� क� 

आपसी नोक-झ�क िदल को छ�ती ह�  िदल क� साफ़ कलूड़ी और उसक� बहन सक�ड़ी दोन� 

पास-पास रहती ह�  दोन� क� घर क� बीच कोई बागड़ नह� ह�। एक बकरी क� मा�यम से कहानी 

बुनी गई ह�। कलूड़ी क� बकरी ह� जो सक�ड़ी क� साग-स�जी खा जाती ह�। कलूड़ी और सक�ड़ी 

क� बातचीत कह� पर एक अनूठा आनंद देती ह� तो कह� पर उनक� लड़ना- �ठना और मनाना 

भी िनराले अंदाज़ का ह�। कलूड़ी कहती ह� ''इधर आ क� बात कर� नी ..उधर बैठी बैठी क� कह 

रई ह�'' और िफर तमतमा कर सक�ड़ी का कहना िक ''देख कलूड़ी थार� से ये बकरा-बकरी 

संभालने क� ने बनी ह�, तो पाल �यूँ लेवे ह� ?''इसक� जवाब म� श�द� क� सु�दरता मालवी बोली 

म� देखते ही बनती ह�। सक�ड़ी क� िह�से का �ोध पुनः कढ़ाई क� प�दे पर लगाते �ए कलूड़ी कहती 

ह� ''दरखा�त दूँ थार� को िक पटलन माँ �हार� बकरी पालणी ह�.... पालूँ िक नी पालूँ ..? तू तो 

थारी बागड़ ठीक करवा ले, काँटा लगवा ले, िफर खूब लगा ककड़ी, टमाटर ने क� भटा।'' यह 

पढ़ते ही पाठक क� मुँह पर मु�कान आ जाती ह� यह पंकज जी क� लेखनी का कमाल ह�। 

बकरी का स�ज़ी को खा जाना और गु�से म� बागड़ का लग जाना दो बहन� क� िदल� क� बीच 

भी एक बागड़ लगा जाता ह�। यह बागड़ ट�टती 

भी ह� तो होली क� िदन। न िसफ� िदल क� 

बागड़ ट�टती ह� ब��क लकिड़य� क� लगी 

बागड़ भी ट�ट जाती ह�। होली क� िलए 

लकिड़याँ माँगने आये लड़क� से सक�ड़ी 

कहती ह� ''ऐ छोरा होन पीछ� आ जाओ लकड़ी 

चइये तो।'' उछलते-क�दते लड़क� क� टोली 

पूरी बागड़ होिलका दहन क� िलए ले जाते ह�। 

कहानी क� अंत म� लेखक का कथन ''बागड़ 

ट�टती जा रही थी, कलूड़ी का आँगन धीर�-धीर� 

िफर सक�ड़ी क� आँगन म� समाता जा रहा था। 

कलूड़ी क� बकरी ने मुँह उठाकर देखा बागड़ 

क� उस तरफ हर�-हर� पौधे लहलहा रह� थे।'' 

एक आ��मक सुक�न �दान करता ह�।

''लाड़ी मा'ँ ' वृ�ा क��णा क� कहानी ह� जो 

दो साल से होली पर घर नह� आये ब�� का 

इ�तज़ार करते थक चुक� ह�, उसका होली 

मनाने का उ�साह ख�म होने को ह�। ''क� 

मालूम आएगा िक नी आएगा,अबी तो क� 

खबर नी आई। दो बार से तो असो �ई रयो ह� 

िक होली क� ट�म पे ही छोरा-छोरी होन क� 

परी�सा पड़ जाए ह� अब या बार क� तो �हार� 

नी मालूम।'' होली क� समय ही पड़ने वाली 

बोड� क� परी�ा� का दद� बयाँ कर रही ह�। 

होली पर ब�े और िकशोर बदमाशी भी 

करते ह�। होिलका दहन क� िलए लोग� क� घर� 

से लकड़ी- क�ड� चुरा ले जाते ह�। ये शैतािनयाँ 

सब समझते ह� और ब�� क� िनगरानी भी 

करते ह�। कहानी म� उसका वण�न वह भी 

मालवी बोली म� एक अलग आनंद देता ह� 

''बाहर� नी सोऊ� तो क� क�� इनंग पूर� घर म� 

�हार� क�ड� थुबे पड़� ह�, ने लकड़ी होन भी पड़ी 

ह�। छोरा होन क� होली क� म�ती चढ़ री ह�, 

पता चले छोरा होन सगरा क�डा ने लकड़ी सब 

उठा क� होली म� डाल दे। िफर लड़ा करो बाद 

म� घर-घर जाक�, ओसे तो ये ही अ�छो ह� िक 

थोड़ी रखवाली ही कर लो।'' 

''छोरा होन अई रया ह'� ' ब�� क� होली पर 

आने भर क� खबर सुनते ही वृ�ा क� शरीर म� 

जान आ जाती ह�। सबसे पहली िचंता होती ह� 

होली क� पकवान बनाने क� जो वह बना नह� 

पाई ह�। मदद क� िलए पड़ोसी को भी पुकारती 

ह� और ठाक�र को सामान लेने भी भेजती ह� 

''अब �हारो मूँडो क�ई देख रया हो, झटपट 

चला जाओ �हार� भौत काम ह�, अबी क� भी 

नी ब�यो ह�। जई क� ले आओ नी तो बंद कर 

देगा दुकान।'' िफर आँगन म� आकर क�सुम 

को आवाज़ देकर कहना ''�हार� तो क� भी 

संपट नी पड़ री ह� क� क��, झट आजा 

री।''मालवी भाषा क� िम�ी सी घोलते ह�। 

'र�ग दो�ती क'� ' कहानी म� अ�बा जी का 

कहना िक ''िकताब� िकसी जात या मजहब क� 

नह� होत� वो तो इ�सािनयत क� िलए ही होती ह�। 

�ेरणादायक ह�। साथ ही ब�� को समझाइश 

देते �ए कहना िक ''तुम लोग टी वी वाली 

पीढ़ी क� हो, हम लोग िकताब� वाली। तु�हारी 

मजबूरी ह� िक जो िदखाया जा रहा ह� उसी को 

देखना ह�। हम अपनी पसंद से तय करते थे िक 

हम� �या पढ़ना ह�।'' साथ�क ह�। 

पंकज सुबीर क� एक िवशेषता और ह� 

आपका �क�ित का वण�न, ऋतु� का वण�न। 

इसम� आपका ग� भी प� नज़र आने लगता 

ह�। एक उदाहरण ...पीली ज़द� चाँदनी पेड़� 

पर, पहाड़� पर, हर तरफ बरस रही ह�। ये भी 

अपने ही तरह क� एक होली ह� चं�मा और 

पृ�वी क� होली। इसी �कार �ी�म और 

िशिशर का िमलन �थल फागुन। बूढ़ी होती 

िशिशर स�ज�मा �ी�म क� हाथ� म� �क�ित का 

काय�भार देकर िवदा हो रही ह� और �क�ित 

नवा�तुक �ी�म क� �वागत म� उ�ािसत होकर 

फागुन पव� मना रही ह�। हवा म� बौराए आम�, 

रिसयाते म�ए क� गंध घुली ह� तो खेत� म� दूर 

तक बासंती सरस� क� चूनर लहरा रही ह� और 

जंगल� म� तो मान� आग ही दहक रही ह�। 

कहािनय� म� र�ग तो ह� ही, र�ग� से सराबोर 

�क�ित भी ह�, खेत भी ह�, जंगल भी और इ�सान 

तो ह� ही स�पूण� याद� क� र�ग� से र�गे �ए। होली 

क� पकवान� क� महक ह�, गुिझय� क� िमठास 

ह� तो मठ�रय� क�, क�रक�राहट भी। आपने 

अपनी कहािनय� क� मा�यम से संदेश िदया ह� 

िक होली िसफ� र�ग से ही नह� मनाई जाती 

इसम� बनाये जाने वाले पकवान भी अपने 

�वाद से एक-दूसर� को जोड़ते ह�। घर-घर से 

बुलौआ आता ह� िक आज मेर� घर आजाना 

गुिझया भरनी ह�, पपिड़याँ बनानी ह� या 

मठ�रयाँ बनवानी ह�। सब इसी बहाने ग�पे 

मारते �ए, फाग गाते �ए तीज-�यौहार क� 

�वािद� चीज� बना डालते ह�, ये पकवान 

एक-दूजे क� घर� म� भेजे भी जाते ह� जो �यार 

और भाईचारा बढ़ाते ह�। पंकज जी ने इसका 

सुंदर वण�न िकया ह�। 

होली क� र�ग� का भी वा�तिवक वण�न 

िकया ह� ''हमार� समय क� होली आज जैसी 

थोड़� ही होती थी। प�क� र�ग तो होते ही नह� थ। 

क�े र�ग� और गुलाल क� होती थी होली। 

पलाश क� फ�ल� को उबालकर उसका 

क�स�रया र�ग बनाते थे,  फाग गाते थे। 

लड़िकयाँ ढोलक, मंजीर� लेकर बैठती थ�। 

आदमी लोग चौपाल पर बैठकर फाग गाते थ। 

कहािनय� म� हर तरफ फागुनी बयार का एक 

झ�का ह� जो सबको र�ग� से सराबोर कर रहा 

ह। जीवन को जीना िसखा रहा ह�, र�ग� म� ड�ब 

कर ग़म� से बाहर आना िसखा रहा ह�। बता 

रहा ह� िक खुिशयाँ बड़ी-बड़ी चीज़� म� नह� 

छोटी-छोटी बात� म� होती ह� उन बात� म� िज�ह� 

हम िकनार� रखकर दुखी होते रहते ह�। 

ये कहािनयाँ ह� खुिशय� क� गीत� को 

गुनगुनाती �ई, इनम� दुःख ह� भी तो उनका अंत 

सुख से ही �आ ह�। गम यिद िज़ंदगी म� समाये 

भी ह� तो उनको धोकर होली क� र�ग� ने खुिशय� 

क� र�ग चढ़ा िदए ह�। जहाँ िनराशा क� बादल 

यिद छाए भी ह� तो आशा क� र�ग उनपर चढ़ भी 

गए ह�। कहते ह� िक �मृितयाँ इ�सान को 

अक�ला देखकर ही द�तक देती ह�। जब तक 

वह प�रवार और दो�त� क� साथ ह� तब तक 

�मृितयाँ उसे पर�शान नह� करत� लेिकन 

अक�ला पाते ही सब िबन बुलाये मेहमान क� 

तरह आ जाती ह�, उसे घेर लेती ह�। उ� क� हर 

दहलीज़ पर होली क� र�ग अपने अलग �प म� 

सुहावने लगते ह�। होली क� धुल�डी, होली का 

हड़ब�ग,  होिलका दहन,  घर� म� बनते 

पकवान� से उठती घी क� स�धी खुशबु, 

फगुआया फागुन, ढोलक-मंजीर� सब समाये 

�ए ह� पंकज सुबीर जी क� इन कहािनय� म�  

पंकज सुबीर जी बधाई देती ��, उ�मीद� 

को जगाने वाली, �ेह से लवर�ज कहािनय� क� 

िलए। होली क� ये र�ग सबक� जीवन म� हमेशा 

यूँ ही चमकते रह�। 
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अनीता स�सेना 

बी- 143

�यू मीनाल र�सीड�सी 

भोपाल – 23

मोबाइल- 7552689899, 9424402456

पु�तक समी�ा

होली
(कहानी सं�ह)

समी�क : अनीता स�सेना

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

वसंत ऋतु क� उ�ास और उमंग क� बाद फागुन का महीना होली क� फगुआती िमठास 

िलए आता ह� ये कहािनयाँ दोन� ऋतु क� संगम और भाव� को समेट� �ए ह�। होली क� ये 

कहािनयाँ, कहानी नह� ह� ह� ब��क िज़ंदगी क� वो हक़�क़त� ह� जो िकसी क� जीवन म� हज़ार� तरह 

क� र�ग भर दी ह�। ये कहािनयाँ एक तरह क� गीत ह�। होली क� वह गीत िजनक� मीठी धुन हर एक 

क� मन म� न िसफ� घर कर जाती ह� ब��क होली क� र�ग� क� तरह वातावरण म� घुल जाती ह�। सभी 

कहािनयाँ ब�त अ�छी ह�। 

होली एक ऐसा �यौहार ह� जो मनु�य को र�ग� से कम र�गता ह� ब��क िदल से �यादा र�ग जाता 

ह�। भारतीय सं�क�ित को र�गमय बनाता ह� यह �यौहार जहाँ सब लोग पुराने िशकवे-िशकायत�, 

झगड़� सब क�छ भूल जाते ह� और होली क� लपट� म� इनको दहन कर, एक-दूजे को र�ग म� 

ड�बोकर, एक हो जाते ह�। 

भारतीय सं�क�ित का र�ग� भरा �यौहार 'होली' एक ऐसा �यौहार ह� िजसम� होिलका क� अ��न 

क� लपट� म� लोग अपने सब राग-�ेष जला डालते ह�, यह �यौहार मनु�य को र�ग� से िजतना 

र�गता ह� उससे �यादा िदल� को र�ग� से सराबोर करक� एक कर देता ह�। 

पंकज जी क� कहािनय� म� सबसे बड़ी खूबी िकरदार� �ारा बोली गई मालवी बोली क� 

िमठास ह�, मालवा क� माटी क� सुगंध ह� इन कहािनय� म� और इन दोन� का स��म�ण कहािनय� 

को और समृ�शाली बना गया ह�। मालवी बोली सुनने म� िजतनी मधुर लगती ह� पढ़ने म� और 

अ�छी लगी ह�। पंकज जी को इसक� िलए बधाई देती ��। 

पहली कहानी 'बागड़' दो बहन� कलूड़ी और सक�ड़ी क� मािम�क कहानी ह�। दोन� बहन� क� 

आपसी नोक-झ�क िदल को छ�ती ह�  िदल क� साफ़ कलूड़ी और उसक� बहन सक�ड़ी दोन� 

पास-पास रहती ह�  दोन� क� घर क� बीच कोई बागड़ नह� ह�। एक बकरी क� मा�यम से कहानी 

बुनी गई ह�। कलूड़ी क� बकरी ह� जो सक�ड़ी क� साग-स�जी खा जाती ह�। कलूड़ी और सक�ड़ी 

क� बातचीत कह� पर एक अनूठा आनंद देती ह� तो कह� पर उनक� लड़ना- �ठना और मनाना 

भी िनराले अंदाज़ का ह�। कलूड़ी कहती ह� ''इधर आ क� बात कर� नी ..उधर बैठी बैठी क� कह 

रई ह�'' और िफर तमतमा कर सक�ड़ी का कहना िक ''देख कलूड़ी थार� से ये बकरा-बकरी 

संभालने क� ने बनी ह�, तो पाल �यूँ लेवे ह� ?''इसक� जवाब म� श�द� क� सु�दरता मालवी बोली 

म� देखते ही बनती ह�। सक�ड़ी क� िह�से का �ोध पुनः कढ़ाई क� प�दे पर लगाते �ए कलूड़ी कहती 

ह� ''दरखा�त दूँ थार� को िक पटलन माँ �हार� बकरी पालणी ह�.... पालूँ िक नी पालूँ ..? तू तो 

थारी बागड़ ठीक करवा ले, काँटा लगवा ले, िफर खूब लगा ककड़ी, टमाटर ने क� भटा।'' यह 

पढ़ते ही पाठक क� मुँह पर मु�कान आ जाती ह� यह पंकज जी क� लेखनी का कमाल ह�। 

बकरी का स�ज़ी को खा जाना और गु�से म� बागड़ का लग जाना दो बहन� क� िदल� क� बीच 

भी एक बागड़ लगा जाता ह�। यह बागड़ ट�टती 

भी ह� तो होली क� िदन। न िसफ� िदल क� 

बागड़ ट�टती ह� ब��क लकिड़य� क� लगी 

बागड़ भी ट�ट जाती ह�। होली क� िलए 

लकिड़याँ माँगने आये लड़क� से सक�ड़ी 

कहती ह� ''ऐ छोरा होन पीछ� आ जाओ लकड़ी 

चइये तो।'' उछलते-क�दते लड़क� क� टोली 

पूरी बागड़ होिलका दहन क� िलए ले जाते ह�। 

कहानी क� अंत म� लेखक का कथन ''बागड़ 

ट�टती जा रही थी, कलूड़ी का आँगन धीर�-धीर� 

िफर सक�ड़ी क� आँगन म� समाता जा रहा था। 

कलूड़ी क� बकरी ने मुँह उठाकर देखा बागड़ 

क� उस तरफ हर�-हर� पौधे लहलहा रह� थे।'' 

एक आ��मक सुक�न �दान करता ह�।

''लाड़ी मा'ँ ' वृ�ा क��णा क� कहानी ह� जो 

दो साल से होली पर घर नह� आये ब�� का 

इ�तज़ार करते थक चुक� ह�, उसका होली 

मनाने का उ�साह ख�म होने को ह�। ''क� 

मालूम आएगा िक नी आएगा,अबी तो क� 

खबर नी आई। दो बार से तो असो �ई रयो ह� 

िक होली क� ट�म पे ही छोरा-छोरी होन क� 

परी�सा पड़ जाए ह� अब या बार क� तो �हार� 

नी मालूम।'' होली क� समय ही पड़ने वाली 

बोड� क� परी�ा� का दद� बयाँ कर रही ह�। 

होली पर ब�े और िकशोर बदमाशी भी 

करते ह�। होिलका दहन क� िलए लोग� क� घर� 

से लकड़ी- क�ड� चुरा ले जाते ह�। ये शैतािनयाँ 

सब समझते ह� और ब�� क� िनगरानी भी 

करते ह�। कहानी म� उसका वण�न वह भी 

मालवी बोली म� एक अलग आनंद देता ह� 

''बाहर� नी सोऊ� तो क� क�� इनंग पूर� घर म� 

�हार� क�ड� थुबे पड़� ह�, ने लकड़ी होन भी पड़ी 

ह�। छोरा होन क� होली क� म�ती चढ़ री ह�, 

पता चले छोरा होन सगरा क�डा ने लकड़ी सब 

उठा क� होली म� डाल दे। िफर लड़ा करो बाद 

म� घर-घर जाक�, ओसे तो ये ही अ�छो ह� िक 

थोड़ी रखवाली ही कर लो।'' 

''छोरा होन अई रया ह'� ' ब�� क� होली पर 

आने भर क� खबर सुनते ही वृ�ा क� शरीर म� 

जान आ जाती ह�। सबसे पहली िचंता होती ह� 

होली क� पकवान बनाने क� जो वह बना नह� 

पाई ह�। मदद क� िलए पड़ोसी को भी पुकारती 

ह� और ठाक�र को सामान लेने भी भेजती ह� 

''अब �हारो मूँडो क�ई देख रया हो, झटपट 

चला जाओ �हार� भौत काम ह�, अबी क� भी 

नी ब�यो ह�। जई क� ले आओ नी तो बंद कर 

देगा दुकान।'' िफर आँगन म� आकर क�सुम 

को आवाज़ देकर कहना ''�हार� तो क� भी 

संपट नी पड़ री ह� क� क��, झट आजा 

री।''मालवी भाषा क� िम�ी सी घोलते ह�। 

'र�ग दो�ती क'� ' कहानी म� अ�बा जी का 

कहना िक ''िकताब� िकसी जात या मजहब क� 

नह� होत� वो तो इ�सािनयत क� िलए ही होती ह�। 

�ेरणादायक ह�। साथ ही ब�� को समझाइश 

देते �ए कहना िक ''तुम लोग टी वी वाली 

पीढ़ी क� हो, हम लोग िकताब� वाली। तु�हारी 

मजबूरी ह� िक जो िदखाया जा रहा ह� उसी को 

देखना ह�। हम अपनी पसंद से तय करते थे िक 

हम� �या पढ़ना ह�।'' साथ�क ह�। 

पंकज सुबीर क� एक िवशेषता और ह� 

आपका �क�ित का वण�न, ऋतु� का वण�न। 

इसम� आपका ग� भी प� नज़र आने लगता 

ह�। एक उदाहरण ...पीली ज़द� चाँदनी पेड़� 

पर, पहाड़� पर, हर तरफ बरस रही ह�। ये भी 

अपने ही तरह क� एक होली ह� चं�मा और 

पृ�वी क� होली। इसी �कार �ी�म और 

िशिशर का िमलन �थल फागुन। बूढ़ी होती 

िशिशर स�ज�मा �ी�म क� हाथ� म� �क�ित का 

काय�भार देकर िवदा हो रही ह� और �क�ित 

नवा�तुक �ी�म क� �वागत म� उ�ािसत होकर 

फागुन पव� मना रही ह�। हवा म� बौराए आम�, 

रिसयाते म�ए क� गंध घुली ह� तो खेत� म� दूर 

तक बासंती सरस� क� चूनर लहरा रही ह� और 

जंगल� म� तो मान� आग ही दहक रही ह�। 

कहािनय� म� र�ग तो ह� ही, र�ग� से सराबोर 

�क�ित भी ह�, खेत भी ह�, जंगल भी और इ�सान 

तो ह� ही स�पूण� याद� क� र�ग� से र�गे �ए। होली 

क� पकवान� क� महक ह�, गुिझय� क� िमठास 

ह� तो मठ�रय� क�, क�रक�राहट भी। आपने 

अपनी कहािनय� क� मा�यम से संदेश िदया ह� 

िक होली िसफ� र�ग से ही नह� मनाई जाती 

इसम� बनाये जाने वाले पकवान भी अपने 

�वाद से एक-दूसर� को जोड़ते ह�। घर-घर से 

बुलौआ आता ह� िक आज मेर� घर आजाना 

गुिझया भरनी ह�, पपिड़याँ बनानी ह� या 

मठ�रयाँ बनवानी ह�। सब इसी बहाने ग�पे 

मारते �ए, फाग गाते �ए तीज-�यौहार क� 

�वािद� चीज� बना डालते ह�, ये पकवान 

एक-दूजे क� घर� म� भेजे भी जाते ह� जो �यार 

और भाईचारा बढ़ाते ह�। पंकज जी ने इसका 

सुंदर वण�न िकया ह�। 

होली क� र�ग� का भी वा�तिवक वण�न 

िकया ह� ''हमार� समय क� होली आज जैसी 

थोड़� ही होती थी। प�क� र�ग तो होते ही नह� थ। 

क�े र�ग� और गुलाल क� होती थी होली। 

पलाश क� फ�ल� को उबालकर उसका 

क�स�रया र�ग बनाते थे,  फाग गाते थे। 

लड़िकयाँ ढोलक, मंजीर� लेकर बैठती थ�। 

आदमी लोग चौपाल पर बैठकर फाग गाते थ। 

कहािनय� म� हर तरफ फागुनी बयार का एक 

झ�का ह� जो सबको र�ग� से सराबोर कर रहा 

ह। जीवन को जीना िसखा रहा ह�, र�ग� म� ड�ब 

कर ग़म� से बाहर आना िसखा रहा ह�। बता 

रहा ह� िक खुिशयाँ बड़ी-बड़ी चीज़� म� नह� 

छोटी-छोटी बात� म� होती ह� उन बात� म� िज�ह� 

हम िकनार� रखकर दुखी होते रहते ह�। 

ये कहािनयाँ ह� खुिशय� क� गीत� को 

गुनगुनाती �ई, इनम� दुःख ह� भी तो उनका अंत 

सुख से ही �आ ह�। गम यिद िज़ंदगी म� समाये 

भी ह� तो उनको धोकर होली क� र�ग� ने खुिशय� 

क� र�ग चढ़ा िदए ह�। जहाँ िनराशा क� बादल 

यिद छाए भी ह� तो आशा क� र�ग उनपर चढ़ भी 

गए ह�। कहते ह� िक �मृितयाँ इ�सान को 

अक�ला देखकर ही द�तक देती ह�। जब तक 

वह प�रवार और दो�त� क� साथ ह� तब तक 

�मृितयाँ उसे पर�शान नह� करत� लेिकन 

अक�ला पाते ही सब िबन बुलाये मेहमान क� 

तरह आ जाती ह�, उसे घेर लेती ह�। उ� क� हर 

दहलीज़ पर होली क� र�ग अपने अलग �प म� 

सुहावने लगते ह�। होली क� धुल�डी, होली का 

हड़ब�ग,  होिलका दहन,  घर� म� बनते 

पकवान� से उठती घी क� स�धी खुशबु, 

फगुआया फागुन, ढोलक-मंजीर� सब समाये 

�ए ह� पंकज सुबीर जी क� इन कहािनय� म�  

पंकज सुबीर जी बधाई देती ��, उ�मीद� 

को जगाने वाली, �ेह से लवर�ज कहािनय� क� 

िलए। होली क� ये र�ग सबक� जीवन म� हमेशा 

यूँ ही चमकते रह�। 
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पा�ल िसंह

ड��यू 903, आ�पाली ज़ोिडएक, से�टर 

120, नोएडा, 201301, यूपी

मोबाइल – 9871761845

पु�तक समी�ा

�ेम
(कहानी सं�ह)

समी�क : पा�ल िसंह

लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर

‘�ेम' नाम से आए कहानी संकलन म� शािमल पंकज सुबीर क� ये कहािनयाँ और क�छ हो ना 

हो �ेम ज़�र ह�। इन कहािनय� म� क़�बाई अ�हड़ता ह�। िकसी गोरी का शमा�ना ह� िकसी बाँक� 

का आई लव यू छोड़ बाक� सब क�छ कह जाना ह�। जब भी लेखन म� हम �ेम को ढ��ढ़ने जाएँगे तो 

सरल से सरलतम भाव� म� िलखे श�द ही हम � पसंद आएँगे।  जब हम �ेम को िलखना चाह�गे तब 

हम� सरल और सीधी भाषा क� ही आव�यकता होगी। �ेम को िलखने क� िलए भाषा, रस का 

�योग अनुिचत या विज�त नह� ह�। उसका अलग आन�द ह�। मगर �ेम क� अ�हड़ता, अंधापन, 

इठलाना और खासकर उस �ेम क� मासूिमयत जो इन कहािनय� म� ह�, वह देखनी हो तो हम� इसी 

तरह क� लेखन क� तरफ जाना पड़�गा। गुलशन न�दा ह�, थे और रह�गे। और न भी रह� तो, िकसी 

�य�� को क�वल इतनी ही िफ़� करनी चािहए क� अपनी सोसायटी को वह �या दे पा रहा ह�। 

उसक� मरने क� बाद क� िज़�मेदारी क� िलये अगली पीढ़ी पर िव�ास करना ही समझदारी ह�। 

गुलशन न�दा से पढ़ने क� शु�आत कर �थािपत लेखक बन जाने वाले लेखक जब ये कहते ह� 

िक पढ़ने क� शु�आत तो हमने भी गुलशन न�दा से ही िक थी। तो यह 'भी' गुलशन न�दा और 

उनक� लेखन पर एक ब�त बड़ा ��निच� लगाता ह�। �वयं पंकज सुबीर भी ऐसा ही कहते ह�। 

मगर कोरोना क� इस समय ने हमसे माँग क� ह� िक हम �वयं क� िलए भी और समाज क� िलए भी 

लेस जजम�टल हो जाएँ। दायर� को समेट द�, खाँच� को तोड़ द�, और प�रभाषा� को अलग कर 

नई सोच क� दी �ई नई प�रभाषा� पर िवचार कर�। बदलाव को �वीकार� और आलोचना� से 

पहले �वयं को वैचा�रक व तकनीक� �तर पर आज से दस साल आगे देख�। �य�िक हम दस से 

भी �यादा साल आगे आ चुक� ह� वा�तव म�, इस कोरोना क� कारण। ये �वीकार न कर पाने वाले 

िकसी भी �े� से ह� पीछ� छ�ट जाएँगे। ये जड़ होने का नह� �लोिट�ग �लांट बनने का समय ह�।

बहरहाल इस बोिझल समय मे '�ेम' जैसी िकताब का आना। जून क� बेबादल आसमान म� 

सावन क� साँवली बदली का िघर आना ही तो ह�। इस घोर िनराशावादी समय म� साजन क� 

िच�ी का आ जाना ही तो ह�। इस अिन��तता म� सावन क� झिड़य� क� िनर�तरता ही तो ह�। �या 

कोई और समय सही हो सकता था िक जब इस िकताब क� कहानी 'काश' का नायक आपसे 

िमलने चला आये और बताए िक क�मे��ी लेब म� वह और �या-�या था जो वह इतने साल 

अपनी नाियका िव�ी से कहना चाहता रहा, और कह नह� पाया। 

ये उस नॉ�ट���जक समय क� कहािनयाँ ह� जब �ेम िकया जाता था पर कहा नह� जाता था। 

िकसी और क� कोई रोक टोक नह� थी। असल म� उस दौर क� उस नौजवान पीढ़ी पर ओढ़� और 

उढ़ाये गए आदश� का बोझ था। ये �ांिजशन और �ांसफॉम�शन क� दौर से गुज़र रह� उन वय�क� 

का दौर था िजनक� पहली और बाद वाली 

पीढ़ी अपने आदश� क� साथ संतुिलत थी। एक 

क�वल ये बेचार� ही धोबी क� .... बन कर रह 

गए थे। िनर�तर तुला म� तुलती रहने वाली इस 

पीढ़ी ने एक ही कमाल िकया िक संतुलन नह� 

खोया। कह� कह� से �द ईर�ज हो गए, पर उस 

सं�ांित काल क� सुर�ग से सक�शल िनकल 

आये।

तभी तो पहली ही कहानी 'र�गून ��पर' का 

नायक अपने �ेम को िदशा देते समय क�वल 

अपनी समझदारी का �योग करता ह�। �ेम को 

बदले समय क� सापे� उिचत िदशा देने क� 

िनण�य म� वह नाियका से पूछने क� 

आव�यकता ही नही समझता। �य�िक उस 

दौर क� अनुसार वह जानता था उसक� नाियका 

क� िलए �या सही ह�।

सु�िस� कहानीकार,  उप�यासकार 

मनीषा क�ल�े� जी कहती ह� िक अपनी 

आिख़री रचना म� ही उ�ह� अपनी अगली रचना 

क� बीज सू� िमल जाते ह�। �य�िक म�ने इन 

कहािनय� क� बाद आये पंकज सुबीर क� चार� 

कहानी सं�ह पढ़� ह�, तो म� कह सकती �� िक 

उनक� बाद क� कहािनय� म� इन कहािनय� से 

भी क�छ झील�, गुलमोहर, र�गून ��पर और 

पा� चले आए ह�, जो एक िव�तृत और मु�य 

पा� क� �प म� अपनी कहानी कहते ह�। ये 

झील� और गुलमोहर �द क� �तीका�मकता 

क� दूर तक फ�ले पठार क� �प म� उनक� बाद 

िक कहािनय� म� अपनी जगह बनाते ह�।

उनक� बाद क� दो कहािनयाँ, जो मुझे 

ब�त पस�द ह�, 'घु�घू' और 'िकतने घायल ह� 

िकतने िब��मल ह�' क� पा� भी इ�ह� कहािनय� 

म� अपनी �योगा�मकता क� शैशवकाल को 

जीते �ए देखे जा सकते ह�। देह क� बात 

�यूनतम �तर पर कहने क� बावजूद इन 

कहािनय� क� पा� अपने लेखक क� तेवर� क� 

ओर पहले ही इ�िगत मु�ा म� थे। जो बाद क� 

कहािनय� म� िववेचनीय ��� और भाषा क� 

पकड़ से ग�भीर मु�� क� साथ मुख�रत होते 

ह�। आज इ�ह� कहािनय� को दुबारा िलखना हो 

तो पंकज जी भी जानते ह� िक �योग व 

लेखक�य आ�मिव�ास और बेबाक� क� आ 

जाने क� चलते इन कहािनय� क� अंत बदल 

जाएँगे और पा�� का सश��करण हो 

जाएगा। पर यह ही तो नह� चािहए। इन 

कहािनय� क� अ�हड़ता और गाँव क� गोरी सी 

मासूम चपलता ही तो ह�, वह जो अहसास� क� 

एक क� बाद एक र�शमी पद� को हटाती 

उघाड़ती, पार पाने क� कोिशश करती पाठक 

क� चेतनता इस क�ेपन को जीती ह�, 

�फ���त होती ह�।

उनक� या�ा सं�मरण 'यायावर ह�,आवारा 

ह�,बंजार� ह�' का शीष�क उनक� कहानी 'मेरा 

गीत अमर कर दो' म� उ�ेिखत एक गीत से 

िलया गया ह�। स�भवतः यह गीत भी पंकज 

सुबीर ने �वयं िलखा हो। �ेम मनु�य को 

वासनािवहीन करता ह�, �ेम म� �ेमी यह ही तो 

चाहता ह� िक वो क�छ नह� चाहता। �ेमी को 

अपने �ीतम क� दश�न सुख क� अलावा कोई 

दरकार नह� रहती। दरकार िसमट जाती ह� तो 

िशकायत� नह� रहती। �ेम म� ड�बे �य�� को 

क�छ बुरा नह� लगता, उसे हर श�स �यारा 

नज़र आता ह�। �ेम म� हो तो शीशे म� ि�यतम 

का चेहरा नज़र आए तो तुम �ेम म� हो, �ेम म� 

हो तो तु�ह� देख कर लोग� को तु�हारा ि�यतम 

याद आ जाए, तो तुम �ेम म � हो। �ेम सामने 

वाले से �ेम क� प�रभाषा� पर खरा उतरने 

क� उ�मीद करना तो िब�क�ल नह� ह�, ऐसा 

�य�� कभी �ेमी नह� हो सकता, वह �ेम क� 

नाम का �योग करना वाला धूत� होता ह�। ऐसे 

�ेिमय� क� भी कमी नह�, िज�ह� �ेम क� सब 

प�रभाषाएँ रटी रहती ह� पर�तु दूसर� क� �योग 

ह�तु।

�ेम क� प�रभाषा� को जी कर नई नई 

प�रभाषाएँ िन�छल �ेमी लाते रह� ह� और लाते 

रह�गे। धूत�ता �ेम क� सामने नह� िटकती। संसार 

म� धन, सुंदरता, वा� चातुय�, �वा��य, बुि� 

एक से बढ़कर एक िनयामत� ह�। िजनको हर 

कोई पाना चाहता ह� और इस सब म� कोई 

बुराई भी नह� ह� लेिकन धन मनु�य को घमंडी 

बनाता ह�, सुंदरता हम� िवचिलत करती ह�, बल 

और �वा��य अ�याचारी और ��र बनाते ह�, 

िव��ा अह�कारी बनाती ह�, बुि� गुमराह 

करती ह� और वा�ातुय� हम� झूठा करता ह�; 

लेिकन इन सब म� अगर �ेम िमल जाए तो यह 

सार� क� सार� गुण लाभदायक हो जाते ह� �य�िक 

�ेम लेना नह� जानता िसफ� देना जानता ह�, �ेम 

िन�वाथ� होता ह�। तभी तो इस सं�ह क� कहानी 

'मेरा गीत अमर कर दो' बस देने क� बात 

कहती ह�। ि�या को �श देखना ही आिख़री 

साँस तक ल�य ह�।

भाषा, शैली और िश�प क� बात कर� तो, 

इस प�र�े�य म� ये पंकज सुबीर क� एक 

क�टरिपलर क� िततली बनने क� दा�ताँ ह�। 

भाषा तो उनक� तब भी समृ� ही थी। उनका 

िश�प कह�-कह� अपने तेवर ज़ािहर भी कर 

रहा ह�। कहानी 'एक रात' और 'मनी �लांट'  म� 

उनक� िश�प क� ये कलाकारी देखी जा सकती 

ह�। जहाँ दूसरा पा� क�वल खनकती चूिड़याँ ही 

ह�। मनी �ला�ट तो आ हा, होटल क� कमर� क� 

दरवाज़े क� बंद होने और खुलने, और िकतनी 

बार बंद होने और खुलने ने जो िश�प कथा म� 

गूंथा गया ह� वह ही कथा रस ह�।

इन कहािनय� म� ग़ज़ल� और गीत� का 

ब�त �योग िकया गया ह�। यह एक जोिखम 

भरी शैली ह� िजसका �र�क पंकज सुबीर ने 

�ब उठाया और इस म� सफल भी �ए। होता 

�या ह� िक गान� क� पं��य� से कथा का 

अनकहा कहना एक कला ह�, इसम� सुनार सी 

बारीक� चािहए लेखक क� लेखनी म�, और 

यह बारीक� पंकज सुबीर क� पास ह�। 

आज क� दौर म� लेखक� �ारा असल म� 

लेखन को ब�त सारी कसौिटय� पर कसा जाने 

लगा ह�। लेिकन पाठक आपसे ब�त सारी 

यो�यता� क� माँग नह� करता ह�, वह तो बस 

�ेम रस चाहता ह�, वह �ेम उसे भाषा रस म� भी 

िमलता ह�, वह �ेम उसे रचना क� अ�हड़ता म� 

भी िमलता ह�,  वह �ेम उसे एक साधारण 

श�द� म� भी िमलता ह�।

हम� समझना होगा िक हर लेखन क� 

पाठक होते ह� या यूँ कह ल� िक हर पाठक क� 

जीवन म� अलग-अलग तरह क� लेखन को 

पढ़ने का समय आता ह�। कभी हम भाषा रस 

म� ड�ब कर पढ़ना चाहते ह�, कभी हम यूँ ही ��न 

क� ऊपर वाली बथ� पर लेट कर सीधी सपाट 

बात� कह देने वाले लेखन को पढ़ना चाहते ह�। 

दोन� म� से कोई कम नह� ह�।

िकताब क� भूिमका म� पंकज सुबीर अपनी 

िलखी इन कहािनय� को अपने अंदर जवानी 
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‘�ेम' नाम से आए कहानी संकलन म� शािमल पंकज सुबीर क� ये कहािनयाँ और क�छ हो ना 

हो �ेम ज़�र ह�। इन कहािनय� म� क़�बाई अ�हड़ता ह�। िकसी गोरी का शमा�ना ह� िकसी बाँक� 

का आई लव यू छोड़ बाक� सब क�छ कह जाना ह�। जब भी लेखन म� हम �ेम को ढ��ढ़ने जाएँगे तो 

सरल से सरलतम भाव� म� िलखे श�द ही हम � पसंद आएँगे।  जब हम �ेम को िलखना चाह�गे तब 

हम� सरल और सीधी भाषा क� ही आव�यकता होगी। �ेम को िलखने क� िलए भाषा, रस का 

�योग अनुिचत या विज�त नह� ह�। उसका अलग आन�द ह�। मगर �ेम क� अ�हड़ता, अंधापन, 

इठलाना और खासकर उस �ेम क� मासूिमयत जो इन कहािनय� म� ह�, वह देखनी हो तो हम� इसी 

तरह क� लेखन क� तरफ जाना पड़�गा। गुलशन न�दा ह�, थे और रह�गे। और न भी रह� तो, िकसी 

�य�� को क�वल इतनी ही िफ़� करनी चािहए क� अपनी सोसायटी को वह �या दे पा रहा ह�। 

उसक� मरने क� बाद क� िज़�मेदारी क� िलये अगली पीढ़ी पर िव�ास करना ही समझदारी ह�। 

गुलशन न�दा से पढ़ने क� शु�आत कर �थािपत लेखक बन जाने वाले लेखक जब ये कहते ह� 

िक पढ़ने क� शु�आत तो हमने भी गुलशन न�दा से ही िक थी। तो यह 'भी' गुलशन न�दा और 

उनक� लेखन पर एक ब�त बड़ा ��निच� लगाता ह�। �वयं पंकज सुबीर भी ऐसा ही कहते ह�। 

मगर कोरोना क� इस समय ने हमसे माँग क� ह� िक हम �वयं क� िलए भी और समाज क� िलए भी 

लेस जजम�टल हो जाएँ। दायर� को समेट द�, खाँच� को तोड़ द�, और प�रभाषा� को अलग कर 

नई सोच क� दी �ई नई प�रभाषा� पर िवचार कर�। बदलाव को �वीकार� और आलोचना� से 

पहले �वयं को वैचा�रक व तकनीक� �तर पर आज से दस साल आगे देख�। �य�िक हम दस से 

भी �यादा साल आगे आ चुक� ह� वा�तव म�, इस कोरोना क� कारण। ये �वीकार न कर पाने वाले 

िकसी भी �े� से ह� पीछ� छ�ट जाएँगे। ये जड़ होने का नह� �लोिट�ग �लांट बनने का समय ह�।

बहरहाल इस बोिझल समय मे '�ेम' जैसी िकताब का आना। जून क� बेबादल आसमान म� 

सावन क� साँवली बदली का िघर आना ही तो ह�। इस घोर िनराशावादी समय म� साजन क� 

िच�ी का आ जाना ही तो ह�। इस अिन��तता म� सावन क� झिड़य� क� िनर�तरता ही तो ह�। �या 

कोई और समय सही हो सकता था िक जब इस िकताब क� कहानी 'काश' का नायक आपसे 

िमलने चला आये और बताए िक क�मे��ी लेब म� वह और �या-�या था जो वह इतने साल 

अपनी नाियका िव�ी से कहना चाहता रहा, और कह नह� पाया। 

ये उस नॉ�ट���जक समय क� कहािनयाँ ह� जब �ेम िकया जाता था पर कहा नह� जाता था। 

िकसी और क� कोई रोक टोक नह� थी। असल म� उस दौर क� उस नौजवान पीढ़ी पर ओढ़� और 

उढ़ाये गए आदश� का बोझ था। ये �ांिजशन और �ांसफॉम�शन क� दौर से गुज़र रह� उन वय�क� 

का दौर था िजनक� पहली और बाद वाली 

पीढ़ी अपने आदश� क� साथ संतुिलत थी। एक 

क�वल ये बेचार� ही धोबी क� .... बन कर रह 

गए थे। िनर�तर तुला म� तुलती रहने वाली इस 

पीढ़ी ने एक ही कमाल िकया िक संतुलन नह� 

खोया। कह� कह� से �द ईर�ज हो गए, पर उस 

सं�ांित काल क� सुर�ग से सक�शल िनकल 

आये।

तभी तो पहली ही कहानी 'र�गून ��पर' का 

नायक अपने �ेम को िदशा देते समय क�वल 

अपनी समझदारी का �योग करता ह�। �ेम को 

बदले समय क� सापे� उिचत िदशा देने क� 

िनण�य म� वह नाियका से पूछने क� 

आव�यकता ही नही समझता। �य�िक उस 

दौर क� अनुसार वह जानता था उसक� नाियका 

क� िलए �या सही ह�।

सु�िस� कहानीकार,  उप�यासकार 

मनीषा क�ल�े� जी कहती ह� िक अपनी 

आिख़री रचना म� ही उ�ह� अपनी अगली रचना 

क� बीज सू� िमल जाते ह�। �य�िक म�ने इन 

कहािनय� क� बाद आये पंकज सुबीर क� चार� 

कहानी सं�ह पढ़� ह�, तो म� कह सकती �� िक 

उनक� बाद क� कहािनय� म� इन कहािनय� से 

भी क�छ झील�, गुलमोहर, र�गून ��पर और 

पा� चले आए ह�, जो एक िव�तृत और मु�य 

पा� क� �प म� अपनी कहानी कहते ह�। ये 

झील� और गुलमोहर �द क� �तीका�मकता 

क� दूर तक फ�ले पठार क� �प म� उनक� बाद 

िक कहािनय� म� अपनी जगह बनाते ह�।

उनक� बाद क� दो कहािनयाँ, जो मुझे 

ब�त पस�द ह�, 'घु�घू' और 'िकतने घायल ह� 

िकतने िब��मल ह�' क� पा� भी इ�ह� कहािनय� 

म� अपनी �योगा�मकता क� शैशवकाल को 

जीते �ए देखे जा सकते ह�। देह क� बात 

�यूनतम �तर पर कहने क� बावजूद इन 

कहािनय� क� पा� अपने लेखक क� तेवर� क� 

ओर पहले ही इ�िगत मु�ा म� थे। जो बाद क� 

कहािनय� म� िववेचनीय ��� और भाषा क� 

पकड़ से ग�भीर मु�� क� साथ मुख�रत होते 

ह�। आज इ�ह� कहािनय� को दुबारा िलखना हो 

तो पंकज जी भी जानते ह� िक �योग व 

लेखक�य आ�मिव�ास और बेबाक� क� आ 

जाने क� चलते इन कहािनय� क� अंत बदल 

जाएँगे और पा�� का सश��करण हो 

जाएगा। पर यह ही तो नह� चािहए। इन 

कहािनय� क� अ�हड़ता और गाँव क� गोरी सी 

मासूम चपलता ही तो ह�, वह जो अहसास� क� 

एक क� बाद एक र�शमी पद� को हटाती 

उघाड़ती, पार पाने क� कोिशश करती पाठक 

क� चेतनता इस क�ेपन को जीती ह�, 

�फ���त होती ह�।

उनक� या�ा सं�मरण 'यायावर ह�,आवारा 

ह�,बंजार� ह�' का शीष�क उनक� कहानी 'मेरा 

गीत अमर कर दो' म� उ�ेिखत एक गीत से 

िलया गया ह�। स�भवतः यह गीत भी पंकज 

सुबीर ने �वयं िलखा हो। �ेम मनु�य को 

वासनािवहीन करता ह�, �ेम म� �ेमी यह ही तो 

चाहता ह� िक वो क�छ नह� चाहता। �ेमी को 

अपने �ीतम क� दश�न सुख क� अलावा कोई 

दरकार नह� रहती। दरकार िसमट जाती ह� तो 

िशकायत� नह� रहती। �ेम म� ड�बे �य�� को 

क�छ बुरा नह� लगता, उसे हर श�स �यारा 

नज़र आता ह�। �ेम म� हो तो शीशे म� ि�यतम 

का चेहरा नज़र आए तो तुम �ेम म� हो, �ेम म� 

हो तो तु�ह� देख कर लोग� को तु�हारा ि�यतम 

याद आ जाए, तो तुम �ेम म � हो। �ेम सामने 

वाले से �ेम क� प�रभाषा� पर खरा उतरने 

क� उ�मीद करना तो िब�क�ल नह� ह�, ऐसा 

�य�� कभी �ेमी नह� हो सकता, वह �ेम क� 

नाम का �योग करना वाला धूत� होता ह�। ऐसे 

�ेिमय� क� भी कमी नह�, िज�ह� �ेम क� सब 

प�रभाषाएँ रटी रहती ह� पर�तु दूसर� क� �योग 

ह�तु।

�ेम क� प�रभाषा� को जी कर नई नई 

प�रभाषाएँ िन�छल �ेमी लाते रह� ह� और लाते 

रह�गे। धूत�ता �ेम क� सामने नह� िटकती। संसार 

म� धन, सुंदरता, वा� चातुय�, �वा��य, बुि� 

एक से बढ़कर एक िनयामत� ह�। िजनको हर 

कोई पाना चाहता ह� और इस सब म� कोई 

बुराई भी नह� ह� लेिकन धन मनु�य को घमंडी 

बनाता ह�, सुंदरता हम� िवचिलत करती ह�, बल 

और �वा��य अ�याचारी और ��र बनाते ह�, 

िव��ा अह�कारी बनाती ह�, बुि� गुमराह 

करती ह� और वा�ातुय� हम� झूठा करता ह�; 

लेिकन इन सब म� अगर �ेम िमल जाए तो यह 

सार� क� सार� गुण लाभदायक हो जाते ह� �य�िक 

�ेम लेना नह� जानता िसफ� देना जानता ह�, �ेम 

िन�वाथ� होता ह�। तभी तो इस सं�ह क� कहानी 

'मेरा गीत अमर कर दो' बस देने क� बात 

कहती ह�। ि�या को �श देखना ही आिख़री 

साँस तक ल�य ह�।

भाषा, शैली और िश�प क� बात कर� तो, 

इस प�र�े�य म� ये पंकज सुबीर क� एक 

क�टरिपलर क� िततली बनने क� दा�ताँ ह�। 

भाषा तो उनक� तब भी समृ� ही थी। उनका 

िश�प कह�-कह� अपने तेवर ज़ािहर भी कर 

रहा ह�। कहानी 'एक रात' और 'मनी �लांट'  म� 

उनक� िश�प क� ये कलाकारी देखी जा सकती 

ह�। जहाँ दूसरा पा� क�वल खनकती चूिड़याँ ही 

ह�। मनी �ला�ट तो आ हा, होटल क� कमर� क� 

दरवाज़े क� बंद होने और खुलने, और िकतनी 

बार बंद होने और खुलने ने जो िश�प कथा म� 

गूंथा गया ह� वह ही कथा रस ह�।

इन कहािनय� म� ग़ज़ल� और गीत� का 

ब�त �योग िकया गया ह�। यह एक जोिखम 

भरी शैली ह� िजसका �र�क पंकज सुबीर ने 

�ब उठाया और इस म� सफल भी �ए। होता 

�या ह� िक गान� क� पं��य� से कथा का 

अनकहा कहना एक कला ह�, इसम� सुनार सी 

बारीक� चािहए लेखक क� लेखनी म�, और 

यह बारीक� पंकज सुबीर क� पास ह�। 

आज क� दौर म� लेखक� �ारा असल म� 

लेखन को ब�त सारी कसौिटय� पर कसा जाने 

लगा ह�। लेिकन पाठक आपसे ब�त सारी 

यो�यता� क� माँग नह� करता ह�, वह तो बस 

�ेम रस चाहता ह�, वह �ेम उसे भाषा रस म� भी 

िमलता ह�, वह �ेम उसे रचना क� अ�हड़ता म� 

भी िमलता ह�,  वह �ेम उसे एक साधारण 

श�द� म� भी िमलता ह�।

हम� समझना होगा िक हर लेखन क� 

पाठक होते ह� या यूँ कह ल� िक हर पाठक क� 

जीवन म� अलग-अलग तरह क� लेखन को 

पढ़ने का समय आता ह�। कभी हम भाषा रस 

म� ड�ब कर पढ़ना चाहते ह�, कभी हम यूँ ही ��न 

क� ऊपर वाली बथ� पर लेट कर सीधी सपाट 

बात� कह देने वाले लेखन को पढ़ना चाहते ह�। 

दोन� म� से कोई कम नह� ह�।

िकताब क� भूिमका म� पंकज सुबीर अपनी 

िलखी इन कहािनय� को अपने अंदर जवानी 
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और मासूम लेखनी को अपने उन ना�क से 

एहसास� को लगभग ख़ा�रज करते नज़र आते 

ह�। लेिकन भीतर उ�ह� भी मालूम ह� क� �ेम को 

िलखने और पढ़ने क� िलए िकसी खास तरह 

क� शैली या ��� भाषा क� ज़�रत नह� 

होती और �ेम इस तरह क� कहािनय� म� भी 

महसूस िकया जा सकता ह�। उनका यह 

ख़ा�रज करने वाला �यवहार िकसी एक 

कारण से ह�, �य�िक आज वह पंकज सुबीर हो 

गए ह�, लेिकन जब वह पंकज से िमलना 

चाह�गे, तब तब उ�ह� इन कहािनय� क� अ�हड़ 

गिलय� म� लौटना पड़�गा।

आज पंकज सुबीर होकर वह क�छ भी 

कह� लेिकन यह कहािनयाँ इतनी भी अनगढ़ 

नह� ह�। इन कहािनय� क� संदभ� म� बात करते 

�ए अगर हम इ�ह� जानना चाह� और इनक� �ेम 

को जानना चाह�, तो हम� सबसे पहले समझना 

होगा इनक� लेखक को। इनक� लेखक पंकज 

सुबीर को। 

अ�हड़ िवन�ता वाला एक नौजवान, 

क�छ गान�, क�छ पीले ब�गनी फ�ल�, क�छ 

संगीत क� सहार� अपनी एक अलग दुिनया को 

इस दुिनया क� समानांतर जीता �आ एक 

बौि�क नौजवान जो 90 क� आिख़री और 

2000 क� पहले दशक क� शु� क� क�छ साल� 

म� अपने श�द� को इन कहािनय� क� ज़�रए 

कागज़ पर उतारता था।

पंकज जो र�गून ��पर और लता क� गान� 

और ख़�याम क� संगीत क� पोटली बगल म� 

दबाए इस गुलमोहर से उस गुलमोहर जीवन म� 

आने वाले नए और पुराने गु�� क� साथ-

साथ अपनी बौि�कता से इस दुिनया को 

समझने क� कोिशश म� रह होगा। तो बस इतना 

सा ही रहा होगा लेखक पंकज तो।  इस छोटी 

सी प�रभाषा से हम हज़ार� हज़ार आयाम 

पंकज सुबीर क� �य���व म� िनकाल सकते 

ह�। अपने लेखक को समझना ब�त ज़�री ह� 

हर पाठक क� िलए, इसीिलए �ेम म� पगी इन 

कहािनय� को पढ़कर हम पंकज से िमल�गे। 

और साल�, महीन� क� शोध और अ�ययन से 

िलखने वाले लेखक को, गंभीर लेखक को, 

गंभीर सोच रखने वाले सामािजक काय�कता� 

को, जो अपनी लेखनी से समाज सेवा कर रहा 

ह�, उससे िमलने क� िलए हम� पंकज सुबीर क� 

उप�यास� वाले लेखक से िमलना पड़�गा।

इन कहािनय� म� क�छ कहािनयाँ ऐसी भी ह� 

जो म�ने पहले पढ़ी थ� लेिकन �य�िक तब इ�ह� 

एक दायर� म� नह� बांधा गया था िक आर�िभक 

दौर क� कहािनयाँ ह�। तो मेरी और से इनक� 

प�रप�ता पर कोई ��निच� नह� था 

आर�िभक दौर क� कहािनयाँ कह� जाने से इन 

कहािनय� को पढ़ते �ए अनायास ही पाठक 

इनक� प�रप�ता और श�द� को तोलने 

लगता ह� लेिकन ऐसा क�छ अनगढ़ वहाँ ह� 

नह�।

यह कहािनयाँ �य�िक �ेम म� बसी �ई ह� तो 

�ेम और गुलमोहर और र�गून ��पर से झड़ते 

�ए इस �ेम क� अलावा इन कहािनय� म� क�छ 

नह� ह�। हमार� लेखक� को समझना होगा 

आर�िभक दौर क� रचनाएँ क� िलए हर व� 

अपने लेखन को कटघर� म� खड़ा रखना भी 

सही नह� ह�। लेखन को सँवारते रहना अलग 

बात ह�। जब भी पंकज सुबीर क� लेखन म� �ेम 

को ढ��ढ़ना होगा, तो वापस इसिलए इ�ह� 

कहािनय� क� पास जाना होगा। िजसका नाम 

'�ेम' ह,�  ऐसी िकताब को उठाना होगा। यह 

�ेम उनक� उप�यास� म� नह� िमलेगा, वहाँ 

संघष� वाला �ेम ह�, हालाँिक वो ही �ेम का 

�हानी �प ह� ने��ट लेवल ह�। �य�िक वह 

पंकज सुबीर ने िलखा ह�। 

आइए इन �ेम भरी कहािनय� क� साथ 

जानते ह� �ेम को क�छ और। जािहद� क� 

नमाज़ सजदा करने से अदा होती ह� और 

आिशक� क� नमाज़ अपने आपको भूल जाने 

से। जािहद� का व�ु हाथ पैर और मुँह धोने से 

होता ह� तो आिशक का वजू दुिनया से हाथ धो 

लेने से होता ह�। यिद हम िकसी से �ेम करते ह� 

तो नफ़रत पूरी दुिनया म� िकसी से भी कर ही 

नह� सकते। और इन कहािनय� का नायक 

और क�छ जानता हो न जानता हो, �ेम करना 

ज़�र जानता ह�। जब वह �ेम करता ह� तो वह 

न �वयं को सँभालता ह� ब��क अपनी �ेिमका 

को भी सभँ ालता ह�। वह अ�हड़ ह�, वह 

क़�बाई ह� लेिकन वह समझदार ज़�र ह�। �ेम 

म� बेपरवाह भी ह� लेिकन शादी क� बाद िमली 

�ई �ेिमका को वह उसक� गंत�य तक काली 

अँधेरी बरसती रात म� उसक� घर तक प��चाना 

भी जानता ह�, वह कम पढ़ा-िलखा होकर 

अपनी डॉ�टर �ेिमका को अपनी हद बता देता 

ह�। वह समझ जाता ह� िक उसक� �ेिमका क� 

हक म�  इस �ेम का �दश�न और इसे िकसी 

प�रणीित तक प��चाना उिचत नह� ह�। इन 

कहािनय� का �ेम एक वृ� का �ेम भी ह�, जो 

समाज क� िव�� धम� से ऊपर उठकर अपनी 

�ेिमका को अपनाता ह�, और उसक� धुर धाम 

चले जाने क� बाद  झील िकनार� सुबह क� हवा 

म� उसे ढ��ढ़ता ह�।

इ�क़ �या शै ह� िकसी कािमल से पूछा 

चािहये

िकस तरह जाता ह� िदल, बेिदल से पूछा 

चािहये

�ेम ना तो कोई रोग होता ह� ना बनावट ना 

बेजान होता ह�। सूफ़� फ़क�र� ने इ�क़ ए 

हक़�क़� क� िलए इ�क़ मजाज़ी का होना 

ज़�री माना ह�। मजाज़ी इ�क क� सीिढ़य� से 

ही हक़�क़� तक प�च� ा जाता ह�। और हक़�क़� 

इ�क़ क� िलए इसक� सीिढ़याँ चढ़ना ज़�री 

ह�। खूबसूरत दुिनया से �ेम करने वाला कभी 

िकसी से नफरत कर ही नह� सकता ह�।

जब आप �ेम म� ह�, तो आपको शीशे म� 

महबूब नज़र आना चािहए अपना चेहरा नह�। 

यिद आप �ेम म� ह�, तो लोग� को आपको 

देखते ही आपका महबूब याद आ जाना 

चािहए। आपक� चेहर� म� आपका महबूब 

झलकता िदखना चािहए। यिद ऐसा ह�, तो हाँ 

आप �ेम म� ह�। और �ेम म� पड़� रिहए इससे 

खूबसूरत क�छ भी नह� ह�। और पड़�-पड़� इन 

कहािनय� को पिढ़ए। आप करवट� ल�गे और 

मु�क�राएँगे �य�िक ब�त गंभीर सािह�य म� 

ठ�डी हवा का झ�का यह िकताब '�ेम' ह�। 

लेखक क� भूिमका म� िलखने क� बावजूद म� 

पूरी िज़�मेदारी क� साथ कहती �� िक इस 

िकताब को और इन कहािनय� को पिढ़ए आप 

�ेम म� ड�ब जाएँगे और मुझे ध�यवाद द�गे। 

और हाँ लेखक से यह ज़�र कहना 

चा��गी िक िकताब क� भूिमका िलखना ग़लत 

नह� होता। भावुक होकर िलखना िलजिलजा 

नह� होता।
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