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संपादक�य
िकसी पि�का का संपादक होना ब�त किठन काम ह�। इसक� पीछ� कारण ह� आने वाली 

साम�ी म� लेखक� �ारा बरती गई लापरवाही। एक समय था जब लेखक भाषाई अशु�ता, वत�नी 

क� अशु�ता तथा श�द� क� एक समान उपयोग को लेकर ब�त सावधानी बरतते थे। वह �वयं 

भी सावधानी बरतते थे, साथ ही संपादक को भी आगाह करते रहते थे िक क�पया मेर� �ारा भेजी 

गई साम�ी म� वत�नी संबंधी अशु�ता नह� जाने पाए इसका �यान रिखएगा। लेिकन अब वह 

समय नह� रहा। इन िदन� जो साम�ी आती ह� उसको लेकर सारी सावधानी संपादक क� ही होकर 

रह गई ह�। ज़ािहर सी बात ह� िक पि�का म� उसका नाम संपादक क� �प म� जा रहा ह�, इसिलए 

लेखक भले सावधानी बरते चाह� न बरते, संपादक को तो बरतनी ही ह�। �य�िक, नाम तो उसी का 

ख़राब हो रहा ह�। सबसे �यादा पर�शानी सामने आ रही ह� श�द� क� एक समान उपयोग क�। एक 

ही रचना म� लेखक एक श�द को तीन-तीन, चार-चार �कार से उपयोग करता ह�। जैसे एक 

श�द ह� 'संबंध' उसे लेखक कभी 'संबंध' िलखता ह�, कभी 'स�ब�ध', कभी 'संब�ध' तो कभी 

'स�बंध'। यिद िह�दी क� मानक �योग क� बात क� जाए तो सही श�द ह� 'स�ब�ध', िक�तु इन 

िदन� िबंदु क� उपयोग को मा�यता ह�, तो 'संबंध' भी सही श�द ह�। बात सही या ग़लत क� नह� ह�, 

बात यह ह� िक एक ही रचना म� कम से कम आप एक ही तरह से तो उपयोग क�िजए श�द को। 

इसक� बाद बारी आती ह� उदू� क� श�द� क�, िजनम� नु�ते लगाए ही नह� जाते ह�। बोलचाल म� आप 

बोल�गे तो 'ज़�रत' ही बोल�गे, लेिकन जब िलख�गे तो 'ज�रत' िलख�गे। िकतनी सीधी सी बात ह� 

िक जो आप बोल रह� हो, उसी को, वैसा का वैसा ही िलख दो मगर नह� ज़बान से काग़ज़ तक 

आते-आते बेचारा नु�ता शहीद हो जाता ह�। नु�ते क� ही तरह चं� िबंदु का भी अ��त�व ही ख़तर� 

म� ह�। अनु�वार और अनुनािसक क� बीच का फ़क़� ही समा� िकया जा रहा ह�। अब यह आपको 

ही समझना ह� िक उसने 'ह�स' िलखा ह� या िफर 'ह�स' ? अब बात करते ह� वत�नी क�, तो वत�नी 

क� अशुि�य� को लेकर तो रचनाकार यह सोचता ह� िक पि�का म� �ूफ़ रीडर ह�, िफर संपादक 

ह�, सब क�छ तो वहाँ ठीक कर ही िलया जाएगा, िफर हम �य� अपनी तरफ़ से पर�शान ह�। बात 

पर�शानी क� नह� ह�, बात यह ह� िक यह जो लापरवाही ह�, यह आपक� छिव ख़राब कर रही ह�। 

जब संपादक आपक� रचना को पढ़ता ह�, और उसम� िकसी �क�ल क� ब�े क� भी समझ आ जाने 

वाली वत�नी क� ग़लितयाँ देखता ह�, तो आपक� बड़� (....?) लेखक क� छिव उसक� नज़र� म� 

�या बचती होगी। वह िडज़ाइनर, वह �ूफ़ रीडर, जो सािह�यकार नह� ह�, पाठक नह� ह� लेिकन 

जो आपको सािह�यकार समझते ह�; आपक� इस �कार क� रचना पढ़ने क� बाद, �या वो अपनी 

धारणा पर क़ायम रह पाएँगे ? पहले क� लेखक इसी कारण सचेत रहते थे अपने िलखे �ए को 

लेकर। दरअसल वे अपनी छिव को लेकर सचेत रहते थे। अब एक और सम�या यह भी आ रही 

ह� िक अ�� िवराम तो छोिड़ए, अ�प िवराम तक चलन से बाहर होता नज़र आ रहा ह�। एक पूर� 

वा�य म� कह� कोई अ�प िवराम नह� होता, जबिक उसम� अ�प क� साथ अ�� क� आव�यकता 

भी साफ महसूस हो रही होती ह�। िव�मयािदबोधक िच� का यह ह� िक उसे कह� भी लगा िदया 

जाता ह�। जहाँ पर आपको लग रहा ह� िक पूण� िवराम क� जगह क�छ नया �योग िकया जाए, तो 

आप तुर�त वहाँ इसे लगा देते ह�। या िफर इन िदन� लेखक� क� सबसे पसंदीदा तीन िबंिदयाँ। यह 

तो बात �ई वत�नी क� मगर बात उससे भी आगे क� यह ह� िक आप पु�तक क� समी�ा ईमेल 

�ारा भेजते ह�, पु�तक भेजना ज़�री नह� समझते। चलो कोई बात नह�, मगर संपादक ही नेट पर 

जाकर आपक� पु�तक का आवरण तलाश कर�, इस सज़ा का �या मतलब ह� ? िश�ता का पाठ 

लेखक� क� नई पीढ़ी को अपनी िपछली पीढ़ी से सीखने क� ज़�रत ह�, मगर जब िबना सीखे ही 

रचनाएँ धड़ाधड़ छप रही ह�, तो �य� सीखा जाए भला...?

िश�ता का पाठ 

लेखक� क� नई पीढ़ी 

को अपनी िपछली 

पीढ़ी से सीखने क� 

ज़�रत ह�

आपका ही 

शहरयार



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 20213 2 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2021

आवरण किवताए ँ/ गोरख पांड�य
आवरण िच� / पंकज सुबीर
संपादक�य / शहरयार / 3
�यं�य िच� / काजल क�मार / 4
पु�तक समी�ा
र�ो िम��ी
राज�� िसंह चूला / ��ा / 5
मगर, शे�सपीयर को याद रखना 
रमेश दवे / संतोष चौबे / 8
अ�लघात
�ो.अवध िकशोर �साद / सुधा ओम ढ�गरा / 11
थोड़ा-सा खुला आसमान
उमाशंकर िसंह परमार / डॉ. रामकिठन िसंह / 14
धूप क� िलए शुि�या का गीत तथा अ�य किवताएँ 
डॉ. नीलो�पल रमेश / िमिथलेश क�मार राय / 17
वै��क �ेम कहािनयाँ 
�ो.अवध िकशोर �साद / सुधा ओम ढ�गरा / 20
म� फ�लमती और िहजड़�
रमेश शमा� / उिम�ला शु� / 23
बंटी, बबली और बाबूजी का बट�आ
सुर�श उपा�याय / दीपक िगरकर / 25
क�राली मसाज पाल�र
डॉ. उमा मेहता / अच�ना पै�यूली / 26
म�यराि� �लाप
शैले�� चौहान / क�लाश मनहर / 28
एस फॉर िसि�
मेधा झा / संदीप तोमर / 29
इसी से बचा जीवन 
डॉ. नीलो�पल रमेश / राक�शर�णु / 31
ब�त दूर गुलमोहर
डॉ. उपमा शमा� / शोभा र�तोगी / 33
िवव�� तथा अ�य कहािनयाँ
�ीनाथ / �ताप दीि�त / 35
हमार� गाँव म� हमारा �या ह�
डॉ.रामिनवास / अिमत धम�िसंह / 38
किवता िफर भी मु�क�राएगी 
डॉ. नीलो�पल रमेश / भारत यायावर / 40
खारा पानी 
नीरज नीर / आशा पा�ड�य / 42
उ�फ! ये एप क� झमेले
नवीन क�मार जैन / अ�ण अण�व खर� / 44
िसलवट�
सरोिजनी नौिटयाल / िवक�श िनझावन / 46

सा�ात �यं�यकार
�जेश कानूनगो / डॉ. िपलक��� अरोरा / 53
शह और मात  
गोिवंद सेन / मंजु�ी / 54
ट�ट�गे दप� िशला� क� 
डॉ. राम ग़रीब पा�ड�य िवकल / डॉ. मनोहर अभय / 56
मेरी चुिन�दा कहािनयाँ 
मनोज क�मार / अशोक गुजराती / 58
वसंत क� हरकार� - किव शैले�� चौहान
िशखर जैन / सुर�� िसंह क�शवाह / 60
सफ़र म� धूप ब�त थी
शैले�� शरण / �योित ठाक�र / 62
एक देश बारह दुिनया
�जेश राजपूत / िशरीष खर� / 63
हक़�क़त क� बीच दरार
मनीष वै� / ली िमन-युंग / देवेश पथ स�रया / 64
�ासदी का बादशाह- रमेश ब�रा
डॉ. गीता डोगरा / �ेम जनमेजय, तरसेम गुजराल / 65
पेड़ क� पोशाक
रमेश शमा� / डॉ. अंजुमन आरा / 66
व� का अजायबघर
�जेश कानूनगो / िनम�ल गु� / 67
कथा समय
खेमकरण 'सोमन' / अशोक भािटया / 68
यांरा से वॉल�गॉ�ग 
दीपक िगरकर / शेर िसंह / 69
क�� म� पु�तक
��य से अ��य का सफ़र
�काश कांत, उिम�ला िशरीष, 
मनीष वै�, र��म दुधे
सुधा ओम ढ�गरा / 48 
नई पु�तक 
नम�दा क� पिथक 
ओम�काश शमा� / 37
ह� राम...! 
मह�श कटार� / 55
एक ट�कड़ा आसमान 
िवनोद क�शवाहा / 57
दु�यंत क�मार क� ग़ज़ल� का रचना िवधान  
िमिथलेश वामनकर / 59 
एक थी मैना, एक था क��हार  
ह�र भटनागर / 61
शोध आलेख
राजनीित और नागाजु�न क� किवता
डॉ. नूरजहाँ परवीन / 70

इस अंक म�

शहरयार

िशवना �काशन, पी. सी. लैब,

स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट

बस �ट�ड क� सामने, सीहोर, म.�. 

466001, 

मोबाइल- 9806162184 

ईमेल- shaharyarcj@gmail.com

संपादक�य
िकसी पि�का का संपादक होना ब�त किठन काम ह�। इसक� पीछ� कारण ह� आने वाली 
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वा�य म� कह� कोई अ�प िवराम नह� होता, जबिक उसम� अ�प क� साथ अ�� क� आव�यकता 

भी साफ महसूस हो रही होती ह�। िव�मयािदबोधक िच� का यह ह� िक उसे कह� भी लगा िदया 

जाता ह�। जहाँ पर आपको लग रहा ह� िक पूण� िवराम क� जगह क�छ नया �योग िकया जाए, तो 

आप तुर�त वहाँ इसे लगा देते ह�। या िफर इन िदन� लेखक� क� सबसे पसंदीदा तीन िबंिदयाँ। यह 

तो बात �ई वत�नी क� मगर बात उससे भी आगे क� यह ह� िक आप पु�तक क� समी�ा ईमेल 

�ारा भेजते ह�, पु�तक भेजना ज़�री नह� समझते। चलो कोई बात नह�, मगर संपादक ही नेट पर 

जाकर आपक� पु�तक का आवरण तलाश कर�, इस सज़ा का �या मतलब ह� ? िश�ता का पाठ 

लेखक� क� नई पीढ़ी को अपनी िपछली पीढ़ी से सीखने क� ज़�रत ह�, मगर जब िबना सीखे ही 

रचनाएँ धड़ाधड़ छप रही ह�, तो �य� सीखा जाए भला...?

िश�ता का पाठ 

लेखक� क� नई पीढ़ी 

को अपनी िपछली 

पीढ़ी से सीखने क� 

ज़�रत ह�

आपका ही 

शहरयार



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 20215 4 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2021

�यं�य िच�- 
काजल क�मार                                  

kajalkumar@comic.com  

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

र�ो िम��ी
समी�क : राज�� िसंह चूला

लेखक : ��ा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म.�. 
इ�क�सव� सदी क� दूसर� दशक म� िजन सश� कथाकार� क� पीढ़ी उभरी उसम� कथाकार 

��ा एक उ�ेखनीय कहानीकार ह�। उ�ेखनीय इसिलए िक ��ा ने अपने कथाकार को 

साथ�क और सुिचंितत �प से तैयार िकया ह� िजसका �माण उनक� कहानी सं�ह -'तकसीम' 

और 'म�त ट�लस�' ह�। उनक� दोन� ही उप�यास-'गूदड़ ब�ती' और 'धम�पुर लॉज' ह�। िपछले 

एक दशक क� अविध से ��ा िनर�तर अपने कथाकार का िवकास कर रही ह�। कथा जग� म� भी 

उनक� उप��थित समकालीन कहानीकार�, व�र� कथाकार� और कथा आलोचक� क� बीच 

ब�त आ���त से भरी ह�। 'र�ो िम��ी' ��ा का तीसरा कहानी सं�ह ह� जो हाल ही म� िशवना 

�काशन �ारा �कािशत �आ ह�। कवर पर ही पाठक� को सूिचत कर िदया गया ह� िक इस सं�ह 

म� ��ी जीवन क� िविवध छिवयाँ पाठक� को िमल�गी। 'र�ो िम��ी' कहानी सं�ह म� ��ा क� 

��ी छिवय� क� िविवधतामयी संसार क� दस िभ� छिवयाँ शािमल ह�। साथ ही कहािनय� से पूव� 

कथाकार �ारा िलखी गई भूिमका भी िविश� ह�। मश�र शायर फ�ज़ अहमद फ�ज़ क� पं��य�-

बोल िक लब आज़ाद ह� तेर�/ बोल िक �बा ँ अब तक तेरी ह�। 

तेरा सुतवां िज�म ह� तेरा/ बोल िक जाँ अब तक तेरी ह�--से 'र�ो िम��ी' सं�ह क� भूिमका 

आर�भ होती ह� िजसम� कथाकार िलखती ह�- ''र�ो िम��ी' सं�ह म� ��ी क� जीवन क� िविवध 

�प आप पाएँगे। इन कहािनय� म� ख़ास बात यह ह� िक यह ��ी क� �ढ़ छिव से इतर छिव ��तुत 

करती ह�। मेरी इन कहािनय� क� ��ी एक नह� ह� ये शहरी, �ामीण और क़�बाई ���याँ ह�। इनक� 

वग�य छिवयाँ भी एक-सी नह� ह� इसीिलए संघष � और चुनौितयाँ भी िभ� ह�। वह अनेक बार 

राज�� िसंह चूला

शौय� प��लक �क�ल, मु�य पो�ट खंड�ल, 

तहसील फ�लेरा,

िजला जयपुर, राज�थान 303604
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अक�ली करक� तोड़ दी जाती ह� तो अनेक बार 

र�त क� ढ�र से लोहा बनकर खड़ी भी होती ह�। 

इन कहािनय� म� सामािजक �ितक�लता� से 

लड़ती-जीतती और हारती ���य� क� छिवयाँ 

ह�। ये ���याँ िश�ा, �ेम, आिथ�क �वावलंबन 

और बराबरी क� लड़ाई लड़ रही ह�। िनण�य 

क� आज़ादी अिज�त करने क� लड़ाई लड़ रही 

ह�। इनका संघष � दोहरा ह�। दरअसल ��ी को 

जो ऊजा� रचना�मक काम� म� लगानी चािहए 

िवड�बना ह� िक उसक� अिधकांश ऊजा� 

जीवन भर खुद क� अ��त�व को दज� कराने म� 

ही न� हो जाती ह�। मेरी कहािनय� म� संघषर� त 

��ी कई बार अक�ली ज़�र ह� पर तक�, िवचार 

और िजजीिवषा क� बल पर ट�टकर भी खड़ी 

होती ह�,  जूझती ह� और अनेक बार 

सकारा�मक ��� भी �दान करती ह�। ''1

िजन पाठक� ने ��ा क� कहािनय� क� 

पढ़ा ह� वे जानते ह� ��ा क� कहािनयाँ िवमश� 

क� चौखट क� भीतर क� कहािनयाँ नह� ह�। 

��ा समय क� दबाव� को वहन करती ह�। 

यथाथ� को उसक� अनेक आयाम� म� उठाती ह� 

और अपने अ��त�व क� िलए बेचैन रहती उस 

��ी क� कहानी कहती ह� जो एक तरफ 

ल�िगक समानता क� िलए संघष � कर रही ह�, तो 

दूसरी और उसी क� साथ आिथ�क-सामािजक-

राजनीितक आज़ादी क� िलए भी। 'र�ो 

िम��ी' क� सभी दस कहािनयाँ इस कथन को 

�मािणत करती ह�। ��ा क� कहािनय� क� 

िविवध ��ी छिवयाँ अनेक �प� म� संघषर� त 

ह�। 'र�ो िम��ी' सं�ह अपने शीषक�  से ही 

पाठक को आकिषत�  करता ह�। आमतौर पर 

िम��ी जैसे �नरमंद काम को करने वाला 

कारीगर पु�ष ही होता आया ह�। ��ा इस 

बंधी-बंधाई लीक से हटकर कहानी िलखती 

ह�। एक तरफ ये कहानी उस र�ो क� कहानी 

बनती ह� िजसे अ�सर पु�ष िम��ी और 

ठ�क�दार बेलदारी क� काम देते ह�। उसक� 

यो�यता को ही नह� उसक� �म को भी स�मान 

नह� देते। कहानी म� ठ�क�दार मजदूर र�ो क� 

�म का अपमान करता ह�-''तो तू ठ�क�दा�रनी 

लग रही ह� यहाँ क�? ख़बरदार जो िफर कभी 

स�रये-करनी को हाथ लगाया। सर पर तसला 

उठा और चुपचाप माल ढो। िजस काम क� 

कही जाए वही कर बस। औरत ह� मद� क� पीछ� 

रह। मद� होने क� कोिशश म� न मद� बन पाएगी 

और औरत होने से भी जाएगी। '' 2 (पृ. 103) 

 कहानी र�ो क� मा�यम से ��ी �म और 

बराबरी क� सवाल को उठाती ह� और अपने 

�वािभमान को क��िठत नह� होने देती। कहानी 

का वैिश�� इस �प म� भी ह� िक करोना 

महामारी म� मज़दूर प�रवार� क� �ासदी को 

उठाया गया ह� और सरकारी उपे�ा को भी 

िदखाया गया ह�। यह कहानी �िमक वग� क� 

कहािनय� से इसिलए भी अलग ह� िक इसम� 

सभी पु�ष� को ��ी क� �म और �नर क� 

उपे�ा करते नह� िदखाया गया ह�। र�ो का 

िपता र�ो क� यो�यता को जानकर उसे सब 

काम िसखाता ह� और उसका पित भी र�ो क� 

िज़द पर उसे काम िसखाता ह�। प�र��थितयाँ 

क�छ ऐसी घिटत होती ह� िक पित क� भीतर बसे 

पु�ष को भी कथाकार सामने लाती ह�। जीवन 

क� जिटल प�र��थितय� म� जूझती र�ो का 

जीवट से भरा �य���व एक िमसाल क� तरह 

��तुत होता ह�। वह ��ी अ��मता क�, 

�वािभमान क�, ��ी �म क�, ��ी-पु�ष 

बराबरी क� और अपने कौशल क� �वाधीनता 

क� सवाल उठाती ह� पर घर और �ेम को नह� 

भुलाती। कहानी म� िज�ासा त�व ग़ज़ब का ह�। 

िम��ी क� �म पर कथाकार क� पैनी ��� 

और सू�म िनरी�ण िश�प को धार देते ह�। 

लोकगीत का �योग और यू.पी.-िद�ी का 

िव�तार भी उ�ेखनीय ह�। सबसे िविश� ह� 

कहानी क� भाषा। ब�त �वाह क� साथ कहानी 

अपने संवाद�, तरह-तरह क� ��य�, पीड़ा-

हा�य और गंभीर सवाल� से पाठक क� मन पर 

छाप छोड़ती ह�। 

सं�ह क� भूिमका से 'र�ो िम��ी' क� 

अ�य कहािनय� और कथाकार क� ��ी 

िवषयक ��� का भी �ान होता ह�। वे कहती 

ह�-''यह हम जानते ह� िक ��ी इकहरी इकाई 

नह� ह�। दैिहक, सामािजक, राजनीितक, 

आिथ�क और सां�क�ितक दबाव� से ��ी का 

�य���व बनता ह�। इस अथ� म� ये कहािनयाँ 

मा� क�छ ���य� क� कहािनयाँ नह� ह� ब��क 

उस पूरी �यव�था क� पड़ताल इन कहािनय� 

म� ह� िजससे हमार� समाज क� ��ी बनती ह�। 

यह ��ी �यार, नफ़रत, िजजीिवषा, ई�या�, 

�ेह, समप�ण, �म और मु�� क� रग-र�शे से 

िमलकर बनी ह�। या क�ल िमलाकर क�� तो 

एक जीती-जागती-साँस लेती ��ी। एक बात 

जो इन सभी ���य� को एक िसर� से जोड़ती ह� 

वह ह� जीने ही अद�य इ�छा। इस सं�ह क� 

कहािनय� क� ���याँ िकसी नार� से पैदा नह� 

�ई ह� और इनक� कहािनय� को िलखने क� 

िलए कहानीकार को ��ीवाद क� िकताब� 

पढ़ने क� ज़�रत नह� पड़ी ह� ठीक वैसे ही 

जैसे इन कहािनय� क� पाठक� को ज़�रत नह� 

पड़�गी। ये हमार� समय क� यथाथ� को देखने-

िदखाने वाली ���याँ ह�। ''3

सं�ह क� 'मौसम� क� करवट' कहानी क� 

संजू का पित क� उ�पीड़न और ब�� क� हक 

क� िलए संघष � ही नह� ब��क माता-िपता क� 

�िढ़वादी सोच को बदलने क� िलए संघष � भी 

ज़�री बन पड़ा ह�। ��ा िलखती ह�- ''जा बेटा 

सब ठीक हो जाएगा।'' जैसे श�द� क� साथ 

अनेक संजु� क� तरह दुलार-पुचकारकर 

भेज दी गई संजू। िजस घर का दरवाज़ा न 

खटखटाओ वही बेहतर। अंदर अलग-अलग 

हालात म� िकतनी संजू मजबूरी म� वीरान 

िज़ंदिगयाँ ही ढोती िमल�गी।''4 (पृ.18) संजू 

क� संक�प और संघष � क� तरह ही 'धरा�ख 

अपनी धम�साला' कहानी क� घर�लू �िमक 

अमृता भी अपनी सेवा� का उिचत मेहनताना 

न िदए जाने और झूठ� आरोप का पूरा िवरोध 

करती ह�। कहानी का अंत अमृता क� सेवा� 

का आनंद उठाने वाले और ज़�रत समा� 

होने पर सा��दाियक सोच से उसे िनकालने 

वाले लोग� का चेहरा सामने लाता ह�-''धम� क� 

भारी �ित पर िनर�जन क� श�द आग क� तरह 

भभक रह� थे। उसका पूरा घर इस आग पर 

पिव� जल क� िछड़काव को लालाियत था। 

पर इस आग क� नीचे एक और आग दबी थी, 

िजसक� भनक उसने िकसी को नह� लगने दी। 

िनर�जन क� िछपाने क� बावजूद घर क� दीवार� 

उस सच को जानती थ�। झूठ� आरोप म� 

बेइ�ज़त करक� िनकाले जाने से पहले अमृता 

क� आग भरा �ालामुखी इस घर से िमले 

एकमा� स�ते सूट का थैला उछालते �ए 

िनर�जन क� आगे फट पड़ा था-''धरा�ख अपनी 

धरमसाला। ''5 (पृ.152)

��ी जीवन क� दस छिवयाँ सामने लाते 

�ए कथाकार का ��ी संबंधी ���कोण सामने 

आता ह�। वहाँ मु�य यह भी ह� िक ��ी क� 

संघश� म� सभी पु�ष उसक� श�ु नह� उसक� 

मददगार और सहयोगी भी ह�। सं�ह क� 

कहािनय� म� यह बात देखी जा सकती ह�। 

'परवाज़' कहानी क� �शबू और उसक� 

सौतेले िव�ांग िपता का �र�ता बेहद अनूठा 

ह�। यह कहानी उन �टी�रयोटाइप कहािनय� से 

िभ� और मह�वपूण� ह� जहाँ सगी माँ ही 

िहतैषी ह�, सौतेला िपता रा�स। यहाँ सगी माँ 

क� भीतर बैठी सामंती �िढ़वािदता पर 

कथाकार चोट करती ह�। बड़ी बात ये भी ह� िक 

��ा कहानी म� रह�य रचने और अपने च�र� 

रचने म� बेहद सावधान रहती ह�। वे उनक� 

अंतिव�रोध� को सामने लाती ह�। कहानी क� अंत 

म� �शबू क� िशि�त, आ�मिनभ�र और 

खुशहाल िज़ंदगी का सपना देखने वाला 

सौतेला िपता कहता ह�- ''मैडम! म�ने ही उससे 

ये नाटक रचने को कहा था। ज़माना वैसे भी 

बाप क� बुराई पर �यादा काँपता ह�। हमारी 

ग़लती से आज आप सच जान ग�... सच तो 

ये ह� िक म� ठहरा एक बेकार आदमी। फ���ी 

म� काम करता था, वो बंद हो गई िफर मेरा 

हाथ भी जाता रहा... घर चलाती ह� इसक� 

माँ... घर म� शांित बनी रह� और �शबू पढ़-

िलख जाए यही मेरा अरमान ह� पर इसक� माँ 

को नह� पसंद इसका कॉलेज आना, घूमना-

िफरना... �शबू लड़ने-मरने को तैयार थी पर 

बाद म� मेरी और �शबू क� एक सोच बनी िक 

आप दोन� ही क�छ कर सकते हो इस मामले 

म�...इसीिलए पहले आपक� घर लाकर इसक� 

म�मी को िमलवाया था, ि�ंसीपल साहब से 

उसक� फ़ोन पर बात करवाने का िवचार भी 

मेरा ही था। िकतनी सँभल गई थी उन िदन� 

�शबू क� म�मी पर अब क�छ िदन� से शादी 

क� रट। घर म� िकसी क� सुनती ही नह�। कौन 

समझा सकता ह� उसको? दो बेट� ह�, वो भी 

उसक� िदखाई राह चलते ह�। म� नकारा क�वल 

नाम का मद�। िज़ंदगी क� ध�क� खाती-खाती 

स�त होती चली गई इसक� म�मी। शु� से 

ऐसी नह� थी ये। बड़ा �यार था हमार� बीच। 

सब लोग� क� िख़लाफ़ जाकर मेर� घर चली 

आई थी ब�� को लेकर। आप देखना इतनी 

बुरी नह� ह� ये। िफतूर चढ़ता ह� तो पागल हो 

जाती ह� ये करो, ये न करो। लेिकन एक बार 

ढ�ग से बात गाँठ बाँध ले तो जनम भर िनभा 

देगी। ''6 (पृ.50)

कथाकार ���ा क� कहािनय� म� 'पाप तक� 

और �ाय��त' तथा 'उलझी याद� क� र�शम' 

कहानी अपने क�य और भािषक संरचना क� 

कारण ब�त चिच�त रही ह�। लव िजहाद और 

धािम�क संक�ण�ता म� एक लड़क� से उसक� 

इ�छा� को छीनकर उसे दी�ा िदलाना जहाँ 

'पाप तक� और �ाय��त' कहानी का क�य ह� 

वहाँ आज भागते समय म� पीछ� छ�ट रह� बीमार 

वृ� लोग� का अचानक ग़ायब हो जाना 

'उलझी याद� क� र�शम' का क�य ह�। जीवन म� 

कह� खो गए िपता क� बहाने एक लड़क� पूर� 

जीवन क� कहानी कहती ह�। कहानी म� 

�तीक, िबंब, गंध सब िमलकर उतने ही महीन 

ह� िजतना र�शम। किवता क� तरह कहानी कही 

गई ह�। 

सं�ह म� ��ी जीवन क� दस िच� दस िभ� 

�वर िलए �ए ह�। कह� जीवन संघष � म� जीत 

दज� करती िमसाल बनती ���याँ ह� तो कह� 

हारती ���याँ भी ह�। '��म' कहानी क� रावी 

इस ��� से सामािजक ढर� म� तैयार क� गई 

अ�छी लड़क�'  ह�। िजसक� आज़ाद 

मानिसकता पर तमाम पहर� ह�। कहािनय� म� 

��य िनिम�ित म� कथाकार का कौशल िदखाई 

देता ह�। 

'त�वीर का सच' कहानी क� रानी दीदी भी 

उन ���य� क� कहानी कहती ह� जो िपतृस�ा 

क� आदेश� का पालन करक� भी िपतृस�ा क� 

बली चढ़ाई जाती ह�। कहानी म� आए �तीक 

ब�त ही साथ�क ह�। कहानीकार ने इ�िगत िकया 

ह� यिद रानी दीदी आिथ�क �प से आ�मिनभ�र 

होत� तो उनक� िलए 'ग़रै  ज़�री' धैय� को ढोने 

क� आव�यकता नह� थी। वह �नरमंद थ�। 

जीवन म� दुख-अपमान, क��-संघष� क� बाद 

भी बेटी क� िलए एक सपना देखना और 

उसक� तैयारी करना भी कम साहिसक क��य 

नह� ह�। 'इमेज' कहानी क� �पल दी एक 

बेहद अलग और जिटल च�र� ह�। कथाकार 

ने एक ��ी को उसक� अंतिव�रोध� क� साथ 

गढ़ने का बेहतर �यास िकया ह�। राजनीित क� 

साथ बाज़ार क� महीन तंतु को भी कहानी 

पकड़ती ह�। राजनीितक �े� म� ��ी क� 

मह�वाकां�ा को अलग �प म� यह कहानी 

रखती ह�। कथाकार क� एक अ�य कहानी -

'�याह घेर'�  भी याद आती ह� जो प�कार अनुभा 

चौधरी क� मा�यम से अिभ�य�� क� संकट 

क� बात कहती ह�। कहानी म� अनूठी भाव-

िवचार क� धारा िलए 'बतक��न' कहानी म� 

िक़�सागोई का अ�ुत प� ह�। कहानी संवाद� 

म� ह� और कहानीकार का संवाद कौशल 

ग़ज़ब ह�। �र�त� और क���य िनभाने क� बात 

आने पर ���याँ क�से िगले-िशकवे भुलाकर 

सहयोग क� िलए त�पर हो जाती ह�। 

संवेदनशीलता क� साथ हा�य-�यं�य से लैस 

कहानी कथारस से भरपूर ह�। 

इस तरह 'र�ो िम��ी' समाज म� ��ी क� 

दस िविवध छिवय� को समेटता �आ एक 

बेहतरीन सं�ह ह�। कथाकार ��ा का यह 

तीसरा कहानी सं�ह उनक� कथा-या�ा म� 

मह�वपूण� होगा। सं�ह �ारा ��ी जीवन क� 

िविवध �वर� को एक मंच िमलना ही नह� 

ब��क कथाकार क� �यापक यथाथ�वादी ��� 

से प�रिचत भी होना भी यहाँ मु�य ह�। 

कहािनय� क� क�य क� नवीनता क� साथ 

शै��पक �प भी कला�मक ह�। िशवना 

�काशन ने सं�ह क� आवरण पृ� को ही 

आकषक�  नह� बनाया ह� ब��क इसक� छपाई 

भी बेहद सुंदर ह�। सं�ह का मू�य भी अिधक 

नह� ह�। 

'र�ो िम��ी' क� कहािनयाँ को पाठक न 

क�वल पसंद कर�गे ब��क ये कहािनयाँ ��ी 

िवमश� क� घेर� से बाहर �यापक ��ी स�य को 

समाज क� सामने लाने म� स�म रह�गी। 

000
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अक�ली करक� तोड़ दी जाती ह� तो अनेक बार 

र�त क� ढ�र से लोहा बनकर खड़ी भी होती ह�। 

इन कहािनय� म� सामािजक �ितक�लता� से 

लड़ती-जीतती और हारती ���य� क� छिवयाँ 

ह�। ये ���याँ िश�ा, �ेम, आिथ�क �वावलंबन 

और बराबरी क� लड़ाई लड़ रही ह�। िनण�य 

क� आज़ादी अिज�त करने क� लड़ाई लड़ रही 

ह�। इनका संघष � दोहरा ह�। दरअसल ��ी को 

जो ऊजा� रचना�मक काम� म� लगानी चािहए 

िवड�बना ह� िक उसक� अिधकांश ऊजा� 

जीवन भर खुद क� अ��त�व को दज� कराने म� 

ही न� हो जाती ह�। मेरी कहािनय� म� संघषर� त 

��ी कई बार अक�ली ज़�र ह� पर तक�, िवचार 

और िजजीिवषा क� बल पर ट�टकर भी खड़ी 

होती ह�,  जूझती ह� और अनेक बार 

सकारा�मक ��� भी �दान करती ह�। ''1

िजन पाठक� ने ��ा क� कहािनय� क� 

पढ़ा ह� वे जानते ह� ��ा क� कहािनयाँ िवमश� 

क� चौखट क� भीतर क� कहािनयाँ नह� ह�। 

��ा समय क� दबाव� को वहन करती ह�। 

यथाथ� को उसक� अनेक आयाम� म� उठाती ह� 

और अपने अ��त�व क� िलए बेचैन रहती उस 

��ी क� कहानी कहती ह� जो एक तरफ 

ल�िगक समानता क� िलए संघष � कर रही ह�, तो 

दूसरी और उसी क� साथ आिथ�क-सामािजक-

राजनीितक आज़ादी क� िलए भी। 'र�ो 

िम��ी' क� सभी दस कहािनयाँ इस कथन को 

�मािणत करती ह�। ��ा क� कहािनय� क� 

िविवध ��ी छिवयाँ अनेक �प� म� संघषर� त 

ह�। 'र�ो िम��ी' सं�ह अपने शीषक�  से ही 

पाठक को आकिषत�  करता ह�। आमतौर पर 

िम��ी जैसे �नरमंद काम को करने वाला 

कारीगर पु�ष ही होता आया ह�। ��ा इस 

बंधी-बंधाई लीक से हटकर कहानी िलखती 

ह�। एक तरफ ये कहानी उस र�ो क� कहानी 

बनती ह� िजसे अ�सर पु�ष िम��ी और 

ठ�क�दार बेलदारी क� काम देते ह�। उसक� 

यो�यता को ही नह� उसक� �म को भी स�मान 

नह� देते। कहानी म� ठ�क�दार मजदूर र�ो क� 

�म का अपमान करता ह�-''तो तू ठ�क�दा�रनी 

लग रही ह� यहाँ क�? ख़बरदार जो िफर कभी 

स�रये-करनी को हाथ लगाया। सर पर तसला 

उठा और चुपचाप माल ढो। िजस काम क� 

कही जाए वही कर बस। औरत ह� मद� क� पीछ� 

रह। मद� होने क� कोिशश म� न मद� बन पाएगी 

और औरत होने से भी जाएगी। '' 2 (पृ. 103) 

 कहानी र�ो क� मा�यम से ��ी �म और 

बराबरी क� सवाल को उठाती ह� और अपने 

�वािभमान को क��िठत नह� होने देती। कहानी 

का वैिश�� इस �प म� भी ह� िक करोना 

महामारी म� मज़दूर प�रवार� क� �ासदी को 

उठाया गया ह� और सरकारी उपे�ा को भी 

िदखाया गया ह�। यह कहानी �िमक वग� क� 

कहािनय� से इसिलए भी अलग ह� िक इसम� 

सभी पु�ष� को ��ी क� �म और �नर क� 

उपे�ा करते नह� िदखाया गया ह�। र�ो का 

िपता र�ो क� यो�यता को जानकर उसे सब 

काम िसखाता ह� और उसका पित भी र�ो क� 

िज़द पर उसे काम िसखाता ह�। प�र��थितयाँ 

क�छ ऐसी घिटत होती ह� िक पित क� भीतर बसे 

पु�ष को भी कथाकार सामने लाती ह�। जीवन 

क� जिटल प�र��थितय� म� जूझती र�ो का 

जीवट से भरा �य���व एक िमसाल क� तरह 

��तुत होता ह�। वह ��ी अ��मता क�, 

�वािभमान क�, ��ी �म क�, ��ी-पु�ष 

बराबरी क� और अपने कौशल क� �वाधीनता 

क� सवाल उठाती ह� पर घर और �ेम को नह� 

भुलाती। कहानी म� िज�ासा त�व ग़ज़ब का ह�। 

िम��ी क� �म पर कथाकार क� पैनी ��� 

और सू�म िनरी�ण िश�प को धार देते ह�। 

लोकगीत का �योग और यू.पी.-िद�ी का 

िव�तार भी उ�ेखनीय ह�। सबसे िविश� ह� 

कहानी क� भाषा। ब�त �वाह क� साथ कहानी 

अपने संवाद�, तरह-तरह क� ��य�, पीड़ा-

हा�य और गंभीर सवाल� से पाठक क� मन पर 

छाप छोड़ती ह�। 

सं�ह क� भूिमका से 'र�ो िम��ी' क� 

अ�य कहािनय� और कथाकार क� ��ी 

िवषयक ��� का भी �ान होता ह�। वे कहती 

ह�-''यह हम जानते ह� िक ��ी इकहरी इकाई 

नह� ह�। दैिहक, सामािजक, राजनीितक, 

आिथ�क और सां�क�ितक दबाव� से ��ी का 

�य���व बनता ह�। इस अथ� म� ये कहािनयाँ 

मा� क�छ ���य� क� कहािनयाँ नह� ह� ब��क 

उस पूरी �यव�था क� पड़ताल इन कहािनय� 

म� ह� िजससे हमार� समाज क� ��ी बनती ह�। 

यह ��ी �यार, नफ़रत, िजजीिवषा, ई�या�, 

�ेह, समप�ण, �म और मु�� क� रग-र�शे से 

िमलकर बनी ह�। या क�ल िमलाकर क�� तो 

एक जीती-जागती-साँस लेती ��ी। एक बात 

जो इन सभी ���य� को एक िसर� से जोड़ती ह� 

वह ह� जीने ही अद�य इ�छा। इस सं�ह क� 

कहािनय� क� ���याँ िकसी नार� से पैदा नह� 

�ई ह� और इनक� कहािनय� को िलखने क� 

िलए कहानीकार को ��ीवाद क� िकताब� 

पढ़ने क� ज़�रत नह� पड़ी ह� ठीक वैसे ही 

जैसे इन कहािनय� क� पाठक� को ज़�रत नह� 

पड़�गी। ये हमार� समय क� यथाथ� को देखने-

िदखाने वाली ���याँ ह�। ''3

सं�ह क� 'मौसम� क� करवट' कहानी क� 

संजू का पित क� उ�पीड़न और ब�� क� हक 

क� िलए संघष � ही नह� ब��क माता-िपता क� 

�िढ़वादी सोच को बदलने क� िलए संघष � भी 

ज़�री बन पड़ा ह�। ��ा िलखती ह�- ''जा बेटा 

सब ठीक हो जाएगा।'' जैसे श�द� क� साथ 

अनेक संजु� क� तरह दुलार-पुचकारकर 

भेज दी गई संजू। िजस घर का दरवाज़ा न 

खटखटाओ वही बेहतर। अंदर अलग-अलग 

हालात म� िकतनी संजू मजबूरी म� वीरान 

िज़ंदिगयाँ ही ढोती िमल�गी।''4 (पृ.18) संजू 

क� संक�प और संघष � क� तरह ही 'धरा�ख 

अपनी धम�साला' कहानी क� घर�लू �िमक 

अमृता भी अपनी सेवा� का उिचत मेहनताना 

न िदए जाने और झूठ� आरोप का पूरा िवरोध 

करती ह�। कहानी का अंत अमृता क� सेवा� 

का आनंद उठाने वाले और ज़�रत समा� 

होने पर सा��दाियक सोच से उसे िनकालने 

वाले लोग� का चेहरा सामने लाता ह�-''धम� क� 

भारी �ित पर िनर�जन क� श�द आग क� तरह 

भभक रह� थे। उसका पूरा घर इस आग पर 

पिव� जल क� िछड़काव को लालाियत था। 

पर इस आग क� नीचे एक और आग दबी थी, 

िजसक� भनक उसने िकसी को नह� लगने दी। 

िनर�जन क� िछपाने क� बावजूद घर क� दीवार� 

उस सच को जानती थ�। झूठ� आरोप म� 

बेइ�ज़त करक� िनकाले जाने से पहले अमृता 

क� आग भरा �ालामुखी इस घर से िमले 

एकमा� स�ते सूट का थैला उछालते �ए 

िनर�जन क� आगे फट पड़ा था-''धरा�ख अपनी 

धरमसाला। ''5 (पृ.152)

��ी जीवन क� दस छिवयाँ सामने लाते 

�ए कथाकार का ��ी संबंधी ���कोण सामने 

आता ह�। वहाँ मु�य यह भी ह� िक ��ी क� 

संघश� म� सभी पु�ष उसक� श�ु नह� उसक� 

मददगार और सहयोगी भी ह�। सं�ह क� 

कहािनय� म� यह बात देखी जा सकती ह�। 

'परवाज़' कहानी क� �शबू और उसक� 

सौतेले िव�ांग िपता का �र�ता बेहद अनूठा 

ह�। यह कहानी उन �टी�रयोटाइप कहािनय� से 

िभ� और मह�वपूण� ह� जहाँ सगी माँ ही 

िहतैषी ह�, सौतेला िपता रा�स। यहाँ सगी माँ 

क� भीतर बैठी सामंती �िढ़वािदता पर 

कथाकार चोट करती ह�। बड़ी बात ये भी ह� िक 

��ा कहानी म� रह�य रचने और अपने च�र� 

रचने म� बेहद सावधान रहती ह�। वे उनक� 

अंतिव�रोध� को सामने लाती ह�। कहानी क� अंत 

म� �शबू क� िशि�त, आ�मिनभ�र और 

खुशहाल िज़ंदगी का सपना देखने वाला 

सौतेला िपता कहता ह�- ''मैडम! म�ने ही उससे 

ये नाटक रचने को कहा था। ज़माना वैसे भी 

बाप क� बुराई पर �यादा काँपता ह�। हमारी 

ग़लती से आज आप सच जान ग�... सच तो 

ये ह� िक म� ठहरा एक बेकार आदमी। फ���ी 

म� काम करता था, वो बंद हो गई िफर मेरा 

हाथ भी जाता रहा... घर चलाती ह� इसक� 

माँ... घर म� शांित बनी रह� और �शबू पढ़-

िलख जाए यही मेरा अरमान ह� पर इसक� माँ 

को नह� पसंद इसका कॉलेज आना, घूमना-

िफरना... �शबू लड़ने-मरने को तैयार थी पर 

बाद म� मेरी और �शबू क� एक सोच बनी िक 

आप दोन� ही क�छ कर सकते हो इस मामले 

म�...इसीिलए पहले आपक� घर लाकर इसक� 

म�मी को िमलवाया था, ि�ंसीपल साहब से 

उसक� फ़ोन पर बात करवाने का िवचार भी 

मेरा ही था। िकतनी सँभल गई थी उन िदन� 

�शबू क� म�मी पर अब क�छ िदन� से शादी 

क� रट। घर म� िकसी क� सुनती ही नह�। कौन 

समझा सकता ह� उसको? दो बेट� ह�, वो भी 

उसक� िदखाई राह चलते ह�। म� नकारा क�वल 

नाम का मद�। िज़ंदगी क� ध�क� खाती-खाती 

स�त होती चली गई इसक� म�मी। शु� से 

ऐसी नह� थी ये। बड़ा �यार था हमार� बीच। 

सब लोग� क� िख़लाफ़ जाकर मेर� घर चली 

आई थी ब�� को लेकर। आप देखना इतनी 

बुरी नह� ह� ये। िफतूर चढ़ता ह� तो पागल हो 

जाती ह� ये करो, ये न करो। लेिकन एक बार 

ढ�ग से बात गाँठ बाँध ले तो जनम भर िनभा 

देगी। ''6 (पृ.50)

कथाकार ���ा क� कहािनय� म� 'पाप तक� 

और �ाय��त' तथा 'उलझी याद� क� र�शम' 

कहानी अपने क�य और भािषक संरचना क� 

कारण ब�त चिच�त रही ह�। लव िजहाद और 

धािम�क संक�ण�ता म� एक लड़क� से उसक� 

इ�छा� को छीनकर उसे दी�ा िदलाना जहाँ 

'पाप तक� और �ाय��त' कहानी का क�य ह� 

वहाँ आज भागते समय म� पीछ� छ�ट रह� बीमार 

वृ� लोग� का अचानक ग़ायब हो जाना 

'उलझी याद� क� र�शम' का क�य ह�। जीवन म� 

कह� खो गए िपता क� बहाने एक लड़क� पूर� 

जीवन क� कहानी कहती ह�। कहानी म� 

�तीक, िबंब, गंध सब िमलकर उतने ही महीन 

ह� िजतना र�शम। किवता क� तरह कहानी कही 

गई ह�। 

सं�ह म� ��ी जीवन क� दस िच� दस िभ� 

�वर िलए �ए ह�। कह� जीवन संघष � म� जीत 

दज� करती िमसाल बनती ���याँ ह� तो कह� 

हारती ���याँ भी ह�। '��म' कहानी क� रावी 

इस ��� से सामािजक ढर� म� तैयार क� गई 

अ�छी लड़क�'  ह�। िजसक� आज़ाद 

मानिसकता पर तमाम पहर� ह�। कहािनय� म� 

��य िनिम�ित म� कथाकार का कौशल िदखाई 

देता ह�। 

'त�वीर का सच' कहानी क� रानी दीदी भी 

उन ���य� क� कहानी कहती ह� जो िपतृस�ा 

क� आदेश� का पालन करक� भी िपतृस�ा क� 

बली चढ़ाई जाती ह�। कहानी म� आए �तीक 

ब�त ही साथ�क ह�। कहानीकार ने इ�िगत िकया 

ह� यिद रानी दीदी आिथ�क �प से आ�मिनभ�र 

होत� तो उनक� िलए 'ग़रै  ज़�री' धैय� को ढोने 

क� आव�यकता नह� थी। वह �नरमंद थ�। 

जीवन म� दुख-अपमान, क��-संघष� क� बाद 

भी बेटी क� िलए एक सपना देखना और 

उसक� तैयारी करना भी कम साहिसक क��य 

नह� ह�। 'इमेज' कहानी क� �पल दी एक 

बेहद अलग और जिटल च�र� ह�। कथाकार 

ने एक ��ी को उसक� अंतिव�रोध� क� साथ 

गढ़ने का बेहतर �यास िकया ह�। राजनीित क� 

साथ बाज़ार क� महीन तंतु को भी कहानी 

पकड़ती ह�। राजनीितक �े� म� ��ी क� 

मह�वाकां�ा को अलग �प म� यह कहानी 

रखती ह�। कथाकार क� एक अ�य कहानी -

'�याह घेर'�  भी याद आती ह� जो प�कार अनुभा 

चौधरी क� मा�यम से अिभ�य�� क� संकट 

क� बात कहती ह�। कहानी म� अनूठी भाव-

िवचार क� धारा िलए 'बतक��न' कहानी म� 

िक़�सागोई का अ�ुत प� ह�। कहानी संवाद� 

म� ह� और कहानीकार का संवाद कौशल 

ग़ज़ब ह�। �र�त� और क���य िनभाने क� बात 

आने पर ���याँ क�से िगले-िशकवे भुलाकर 

सहयोग क� िलए त�पर हो जाती ह�। 

संवेदनशीलता क� साथ हा�य-�यं�य से लैस 

कहानी कथारस से भरपूर ह�। 

इस तरह 'र�ो िम��ी' समाज म� ��ी क� 

दस िविवध छिवय� को समेटता �आ एक 

बेहतरीन सं�ह ह�। कथाकार ��ा का यह 

तीसरा कहानी सं�ह उनक� कथा-या�ा म� 

मह�वपूण� होगा। सं�ह �ारा ��ी जीवन क� 

िविवध �वर� को एक मंच िमलना ही नह� 

ब��क कथाकार क� �यापक यथाथ�वादी ��� 

से प�रिचत भी होना भी यहाँ मु�य ह�। 

कहािनय� क� क�य क� नवीनता क� साथ 

शै��पक �प भी कला�मक ह�। िशवना 

�काशन ने सं�ह क� आवरण पृ� को ही 

आकषक�  नह� बनाया ह� ब��क इसक� छपाई 

भी बेहद सुंदर ह�। सं�ह का मू�य भी अिधक 

नह� ह�। 

'र�ो िम��ी' क� कहािनयाँ को पाठक न 

क�वल पसंद कर�गे ब��क ये कहािनयाँ ��ी 

िवमश� क� घेर� से बाहर �यापक ��ी स�य को 

समाज क� सामने लाने म� स�म रह�गी। 

000
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िपता क� �मृित

(कहानी सं�ह)

मगर, शे�सपीयर को 

याद रखना
समी�क : रमेश दवे

लेखक : संतोष चौबे

�काशक : आइसे�ट 

प��लक�शन, भोपाल 

संतोष चौबे क� सात कहािनय� का सं�ह 'मगर, शे�सिपयर को याद रखना' एक �चिलत 

िमथ को ख��डत करता ह�। कहानी क�वल कहने या सुनने क� िलए होती ह�, दादी-अ�मा से जुड़ा 

यह िमथ अब क�वल वह� तक सीिमत नह� ह�। यह िमथ ट�ट कर अब ऐसी वा�तिवकता म� बदल 

गया ह�, िजसने कहानी क� वािचकता को िलिखत स�य म� बदल िदया ह�। इसिलए अब कहानी 

एक िलिखत सृजन ह�, वह चा�ुष यथाथ� ह� और पठनीयता उसका �वभाव ह�। 

संतोष चौबे क� ये सात कहािनयाँ अनेक िज�ासाएँ पैदा करती ह�- शे�सिपयर क� ज़�रए वे 

िकसक� क��ा, िकसका अह�कार तोड़ना चाहते ह�? नाटक, नाटककार, िनद�शक िकतना भी 

बड़ा सेली�ेटी हो जाए, �या वह शे�सपीयर से बड़ा हो सकता ह�? अ�य कहािनय� को पढ़कर 

��न पैदा होता ह� िक �या कोई भी कहानी िबना प�रवेश, पया�वरण, पा�, संवेदन और जीवन-

स�य क� िलखी जा सकती ह�? �या कहानी का ठोस भौितक आकार होना अिनवाय� ह�, �या वह 

अमू�� या ए�सड� नह� हो सकती? �या कहानी �वयं लेखक क� जीवनानुभव क� उ�पि� ह�? �या 

कहानी का अपना रस-आ�वाद होता ह� जो सुखांत-दुखा�त होकर भी आनंद म� प�रणत हो या जो 

क�थारिसस या िपर�चन कर�? अंत म� यह ��न भी उठता ह� िक कहानी �या कला ह� जो श�द, 

भाव-�यंजना और यथाथ� क� िश�प पर बनती ह�?

संतोष चौबे क� कथा-संसार म� भावुकता अ�ुपात न होकर बौि�क तक�-ब�ता ह� जो उनक� 

वै�ािनक भाव क� अिभ�य�� ह�। संभवतया जब संतोष िकसी िवषय का कहानी करण करना 

चाहते ह�गे तो उनक� मन म� क�छ ��न अव�य उठते ह�गे और ��न� क� उ�र कहानी म� रचने क� 

िलए वे ऐसा िश�प रचते ह� जो तीन �कार का होता ह� (1) आ�म-संवेदी (2) पाठक-संवेदी और 

(3) �ोता-संवेदी। कहािनयाँ जब माँ दादी क� वाणी से िनकलकर कहानीकार� क� हाथ� म� आई 

ह�गी, तो कहानीकार क� सामने मा-ँ दादी क� कथा-��तुित चुनौती क� तरह रही होगी और एक 

संवेदनशील कथाकार क� मन म� यह चैले�ज रहा होगा िक कहानी को उतना सहज, सरल और 

�वाभािवक क�से बनाएँ िक पाठक या �ोता ब�� क� तरह कहानी पढ़� या सुन� और समझ�। 

लेखक क� कथा का अथ� ह� एक एक ऐसे पाठक, �ोता, अ�येता क� िलए कथा क� ��तुित जो 

कथा क� गूढ़ाथ� समझ सक�, कथा म� अवगाहन कर उसक� क�य, त�य, त�व और स�य को 

अपना शोध या अ�ययन बना सक�। ऐसी कहािनयाँ महज कहानी नह� होती ब��क कला होती 

ह�, जीवनगत-िवचार अनुभव� क� िश�प म� रची जाती ह� और उनम� भाषा को अपने पंख खोलने 

रमेश दवे 

एस.एच. 19, �लॉक-8, सहयाि� प�रसर, 

भदभदा रोड, भोपाल (म.�.)

मोबाइल- 9406523071 

ईमेल- rameshdave12@rediffmail.com

का एक का�पिनक �योम और एक यथाथ� 

क� भूिम िमलती ह�। 

ख़ैर, संतोष क� इन सात कहािनय� म� ऐसा 

लगता ह� संतोष अपने अ�दर का मनोवै�ािनक 

आजमा रह� ह�। 'मगर, शे�सपीयर को याद 

रखना' िकसी नाटककार र�गकम� क� अह�कार 

को इसिलए खंिडत करने वाली कथा ह� जो 

जीिवत अनुभव का साथ ह�। अनेक कलाकार, 

र�गकम� या सज�क व�र�ता, अपने सेिल�ेटी 

हो जाने क� दंभ और अपनी अनेक 

सफलता� या लोकि�यता क� अ�ारोही 

होकर िजस �कार का क��ठा��त अह�कार 

�कट करते ह�, उस पर संतोष ने साहस क� 

साथ �हार िकया ह� और िथयेटर क� पूरी 

स�ा, को�रयो�ाफ� एवं नाटक क� ��तुित 

क� तमाम त�य� को इस �कार ��तुत कर 

िदया ह� िक कहानी म� एक ओर �य�� ह� तो 

दूसरी ओर एक कथाकार का र�गकम� क� �ित 

िवशेष संवेदन, अवलोकन और िववेचन भी, 

इस कहानी म� नर��� का अ�णा से वाता�लाप 

करते �ए यह कहना िकतना साथ�क ह� एक 

बड़� कलाकार, िनद�शक क� क��िठत मनोिव�ान 

को �कट करने म� -

'अ�णा तुम इरफ़ान साहब क� कला�मक 

क़द क� साथ उनक� �यवहार का तालमेल नह� 

िबठा पा रही हो। तुम उनम� सुपर-�मू न या 

महामानव देखना चाहती हो। पर ह� तो वे भी 

आिख़र हमारी तु�हारी तरह क� सीिमत 

�मता� वाले मनु�य। .... साथी लेखक� क� 

िवसंगितय� को तुम झेल सकती हो पर 

कला�मक ऊ�चाई �ा� कर लेने वाले ना�-

िनद�शक� को नह�।' यह उ�रण बताता ह� िक 

संतोष क� मन म� इन सब िनद�शक� को लेकर 

एक तट�थ िवचार यह ह� िक नए अिभनेता, 

िनद�शक, मंच स�ाकार या �ापट� का सही 

इ�तेमाल करने वाले अ�सर बड़� कलाकार� 

क� सम� अपनी �ितभा का समप�ण कर देते 

ह�। एक नया से नया कलाकार भी पुराने से 

पुराने �े�तम र�गकिम�य� से बेहतर हो सकता 

ह�, यह चेतना संतोष नए र�गकिम�य� म� पैदा 

करते ह�। �या दुिनया भर क� बड़� नाटककार� 

क� बाद �े�त, से�युअल बेक�ट आिद न आते 

तो दुिनया क�वल शे�सपीयर और बना�ड� शॉ 

पर ही िटक� रहती? िह�दी नाटक� म� अगर 

मोहन राक�श जैसे नाटककार, स�यदेव दुबे 

जैसे िनद�शक, कार�त जैसे ब�-वचनीय र�ग-

िनद�शक, संगीतकार न होते तो �या िह�दी 

नाटक क�वल ल�मीनारायण लाल, ह�रक��ण 

�ेमी पर ही िटका रहता? संतोष ने यह कहानी 

िलखकर एक �कार क� बड़�पन क� सम� 

छोट�पन क� हीनता न िदखाकर बड़�पन को 

छोटा होते �ए िदखाया था। इसिलए यह 

कहानी अ�यंत रोचक बन गई ह�। 

संतोष क� अ�य छह कहािनय� म� भी वे 

जीवानुभव ह � जो संभवतया �वयं उ�ह�ने देखे 

परखे ह।�  एक बात िनम�ल वमा� क� यहाँ याद 

आती ह�। वे कहते थे कहानी म� मनु�य अपना 

स�य िलखना ह�। इसका अथ� तो यह भी ह� िक 

कहानी हो या किवता सािह�य सज�ना स�य क� 

साधना भी ह� और सज�ना भी। 'ग़रीबनवाज़' तो 

कहानी म� स�य ही स�य का वण�न ह�। कहानी 

का एक प� िववरण या िड����शन भी ह�। 

संतोष ने इस कहानी म� वण�न, िववरण और 

कहन को अ�यंत िनरपे� भाव से रचते �ए 

समाज क� िवड�बना, राजनीित और स�ा-

तं� क� िवड�बना एवं िम�ता क� िवड�बना को 

अनुभव और अपने भोगे �ए स�य को 

उ�ािटत कर िदया ह�। यहाँ िव�ास या भरोसे 

का अंत एवं �याय का भी अंत ह�, ग़लत �य�� 

क� जय और सही क� यह पराजय �या 

वत�मान समय क� िव�ूपता नह� ह�? ऐसा माना 

जाता ह� िक संतोष �वभाव से क�छ हद तक 

सामािजक संवेदन क� लेखक ह� िजसे वामपंथ 

भी कहा जा सकता ह�। लेिकन संतोष ने इस 

दुरा�ह को भी खंिडत िकया ह�। यह कहानी 

िस� करती ह� िक शोषक पूँजीवादी, धनवान, 

सामंत या श��शाली समूह ही नह� होता, 

ब��क ग़रीब कई बार अमीर का भी शोषण 

करता ह� और कम ग़रीब �यादा ग़रीब का तो 

करता ही ह�, िजसे मज़दूर� और सठे , िकसान� 

और ज़मीदार� क� �र�त� म� ��य� देखा जा 

सकता ह�। ऐसे ही शोषण क� यह कहानी ह� जो 

प�रवेश पया�वरण, प�रसर, िश�ा और �याय 

क� अपमान या अवमानना पर खड़ी ह�। 

यह तो िन��त �प से नह� कहा जा 

सकता िक संतोष ने कहानी िलखते �ए उनक� 

मंचनीयता को �यान म� रखा था या नह� मगर 

इतना अव�य ह� िक शे�सपीयर, रामक�मार क� 

जीवन, र���ां म� दोपहर और ग़रीब नवाज़ ऐसी 

कहािनयाँ िजनम� मंच-त�व ह� और यिद 

ना�-�पांतर न भी िकया जाए तो भी ये मंच 

पर से खेली जा सकती ह�। जैसा अ�सर देव�� 

राज अंक�र ने �योग करक� कहानी क� मूल 

�व�प का मंचन िकया ह�। यह माना जाता ह� 

िक एक �ितभावान सज�क अपनी चेतना�मक 

बेहोशी म� जीता ह�, िजसका बड़ा उदाहरण ह� 

कॉल�रज जैसा किव। जब एक कथाकार 

अपने सज�न म� ड�ब जाता ह� तो वह सम�त 

भौितक दायर� तोड़ देता ह�। ऐसा करक� ही तो 

वह जो रचना चाहता ह� वह रचा जा सकता ह� 

िजसका सबसे बड़ा उदाहरण 'नौ िब�दु� का 

खेल' नामक कहानी ह�। 'लेखक बनाने वाले' 

एक ऐसी कहानी ह� जो एक �कार का �यं�य 

भी ह� और �यावसाियक-�पक भी। िफ�म� म� 

तो ऐसे कई पा� ह� जो नवयुवक� क� िलए एक 

जाली बाज़ार बनाते ह�, संतोष ने सािह�य म� 

यह बाज़ार खड़ा करक� सािह�य क� दुिनया क� 

छ� �प को उजागर िकया ह� िजसका एक 

उदाहरण प�-पि�का� म� छपने, िकताब� 

छापने, �ायोिजत समी�ा एवं संगो��याँ 

करवाने और पुर�कार �ा� करने म� देखा जा 

सकता ह�। िफ�म� म� तो इसक� िलए लॉबीइ�ग 

या �चारतं� सि�य ह�। यह कहानी िलखकर 

संतोष ने युवा-�ितभा� को ऐसे लेखन-

बाज़ार से आगाह भी िकया ह� �य�िक यह भी 

अनेक छ� कोिचंग से�टस� क� तरह ही 

जालसाज़ी और शोषण ह�। 

'र���ां म� दोपहर' एक ऐसी कहानी ह� 

िजसक� कई आयाम ह�। कालेज, छा�, कॉफ� 

हाउस या र���ां, लड़िकयाँ-नीित, सुर�खा, 

शु�ा (सभीक� नाम अं�ेज़ी अ�र एस से) और 

�वयं सुकांत, र���ां का माहौल, राजनीितक 

चचा�, सुकांत क� �ितभा, उसका �ान, दे�रदा 

ईगलटन, फ�को आिद उ�र आधुिनक� तक 

उसका संगीत �ान, कथा म� �या� प�रवेश 

और �क�ितगत िच�, क�ल िमलाकर संतोष 

क� यह कहानी एक �कार से एक ऐसे 

बौि�क क� कहानी ह� िजसक� पास अनुभव, 

अवलोकन और अ�ययन क� एक �यापक 
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िपता क� �मृित

(कहानी सं�ह)

मगर, शे�सपीयर को 

याद रखना
समी�क : रमेश दवे

लेखक : संतोष चौबे

�काशक : आइसे�ट 

प��लक�शन, भोपाल 

संतोष चौबे क� सात कहािनय� का सं�ह 'मगर, शे�सिपयर को याद रखना' एक �चिलत 

िमथ को ख��डत करता ह�। कहानी क�वल कहने या सुनने क� िलए होती ह�, दादी-अ�मा से जुड़ा 

यह िमथ अब क�वल वह� तक सीिमत नह� ह�। यह िमथ ट�ट कर अब ऐसी वा�तिवकता म� बदल 

गया ह�, िजसने कहानी क� वािचकता को िलिखत स�य म� बदल िदया ह�। इसिलए अब कहानी 

एक िलिखत सृजन ह�, वह चा�ुष यथाथ� ह� और पठनीयता उसका �वभाव ह�। 

संतोष चौबे क� ये सात कहािनयाँ अनेक िज�ासाएँ पैदा करती ह�- शे�सिपयर क� ज़�रए वे 

िकसक� क��ा, िकसका अह�कार तोड़ना चाहते ह�? नाटक, नाटककार, िनद�शक िकतना भी 

बड़ा सेली�ेटी हो जाए, �या वह शे�सपीयर से बड़ा हो सकता ह�? अ�य कहािनय� को पढ़कर 

��न पैदा होता ह� िक �या कोई भी कहानी िबना प�रवेश, पया�वरण, पा�, संवेदन और जीवन-

स�य क� िलखी जा सकती ह�? �या कहानी का ठोस भौितक आकार होना अिनवाय� ह�, �या वह 

अमू�� या ए�सड� नह� हो सकती? �या कहानी �वयं लेखक क� जीवनानुभव क� उ�पि� ह�? �या 

कहानी का अपना रस-आ�वाद होता ह� जो सुखांत-दुखा�त होकर भी आनंद म� प�रणत हो या जो 

क�थारिसस या िपर�चन कर�? अंत म� यह ��न भी उठता ह� िक कहानी �या कला ह� जो श�द, 

भाव-�यंजना और यथाथ� क� िश�प पर बनती ह�?

संतोष चौबे क� कथा-संसार म� भावुकता अ�ुपात न होकर बौि�क तक�-ब�ता ह� जो उनक� 

वै�ािनक भाव क� अिभ�य�� ह�। संभवतया जब संतोष िकसी िवषय का कहानी करण करना 

चाहते ह�गे तो उनक� मन म� क�छ ��न अव�य उठते ह�गे और ��न� क� उ�र कहानी म� रचने क� 

िलए वे ऐसा िश�प रचते ह� जो तीन �कार का होता ह� (1) आ�म-संवेदी (2) पाठक-संवेदी और 

(3) �ोता-संवेदी। कहािनयाँ जब माँ दादी क� वाणी से िनकलकर कहानीकार� क� हाथ� म� आई 

ह�गी, तो कहानीकार क� सामने मा-ँ दादी क� कथा-��तुित चुनौती क� तरह रही होगी और एक 

संवेदनशील कथाकार क� मन म� यह चैले�ज रहा होगा िक कहानी को उतना सहज, सरल और 

�वाभािवक क�से बनाएँ िक पाठक या �ोता ब�� क� तरह कहानी पढ़� या सुन� और समझ�। 

लेखक क� कथा का अथ� ह� एक एक ऐसे पाठक, �ोता, अ�येता क� िलए कथा क� ��तुित जो 

कथा क� गूढ़ाथ� समझ सक�, कथा म� अवगाहन कर उसक� क�य, त�य, त�व और स�य को 

अपना शोध या अ�ययन बना सक�। ऐसी कहािनयाँ महज कहानी नह� होती ब��क कला होती 

ह�, जीवनगत-िवचार अनुभव� क� िश�प म� रची जाती ह� और उनम� भाषा को अपने पंख खोलने 

रमेश दवे 

एस.एच. 19, �लॉक-8, सहयाि� प�रसर, 

भदभदा रोड, भोपाल (म.�.)

मोबाइल- 9406523071 

ईमेल- rameshdave12@rediffmail.com

का एक का�पिनक �योम और एक यथाथ� 

क� भूिम िमलती ह�। 

ख़ैर, संतोष क� इन सात कहािनय� म� ऐसा 

लगता ह� संतोष अपने अ�दर का मनोवै�ािनक 

आजमा रह� ह�। 'मगर, शे�सपीयर को याद 

रखना' िकसी नाटककार र�गकम� क� अह�कार 

को इसिलए खंिडत करने वाली कथा ह� जो 

जीिवत अनुभव का साथ ह�। अनेक कलाकार, 

र�गकम� या सज�क व�र�ता, अपने सेिल�ेटी 

हो जाने क� दंभ और अपनी अनेक 

सफलता� या लोकि�यता क� अ�ारोही 

होकर िजस �कार का क��ठा��त अह�कार 

�कट करते ह�, उस पर संतोष ने साहस क� 

साथ �हार िकया ह� और िथयेटर क� पूरी 

स�ा, को�रयो�ाफ� एवं नाटक क� ��तुित 

क� तमाम त�य� को इस �कार ��तुत कर 

िदया ह� िक कहानी म� एक ओर �य�� ह� तो 

दूसरी ओर एक कथाकार का र�गकम� क� �ित 

िवशेष संवेदन, अवलोकन और िववेचन भी, 

इस कहानी म� नर��� का अ�णा से वाता�लाप 

करते �ए यह कहना िकतना साथ�क ह� एक 

बड़� कलाकार, िनद�शक क� क��िठत मनोिव�ान 

को �कट करने म� -

'अ�णा तुम इरफ़ान साहब क� कला�मक 

क़द क� साथ उनक� �यवहार का तालमेल नह� 

िबठा पा रही हो। तुम उनम� सुपर-�मू न या 

महामानव देखना चाहती हो। पर ह� तो वे भी 

आिख़र हमारी तु�हारी तरह क� सीिमत 

�मता� वाले मनु�य। .... साथी लेखक� क� 

िवसंगितय� को तुम झेल सकती हो पर 

कला�मक ऊ�चाई �ा� कर लेने वाले ना�-

िनद�शक� को नह�।' यह उ�रण बताता ह� िक 

संतोष क� मन म� इन सब िनद�शक� को लेकर 

एक तट�थ िवचार यह ह� िक नए अिभनेता, 

िनद�शक, मंच स�ाकार या �ापट� का सही 

इ�तेमाल करने वाले अ�सर बड़� कलाकार� 

क� सम� अपनी �ितभा का समप�ण कर देते 

ह�। एक नया से नया कलाकार भी पुराने से 

पुराने �े�तम र�गकिम�य� से बेहतर हो सकता 

ह�, यह चेतना संतोष नए र�गकिम�य� म� पैदा 

करते ह�। �या दुिनया भर क� बड़� नाटककार� 

क� बाद �े�त, से�युअल बेक�ट आिद न आते 

तो दुिनया क�वल शे�सपीयर और बना�ड� शॉ 

पर ही िटक� रहती? िह�दी नाटक� म� अगर 

मोहन राक�श जैसे नाटककार, स�यदेव दुबे 

जैसे िनद�शक, कार�त जैसे ब�-वचनीय र�ग-

िनद�शक, संगीतकार न होते तो �या िह�दी 

नाटक क�वल ल�मीनारायण लाल, ह�रक��ण 

�ेमी पर ही िटका रहता? संतोष ने यह कहानी 

िलखकर एक �कार क� बड़�पन क� सम� 

छोट�पन क� हीनता न िदखाकर बड़�पन को 

छोटा होते �ए िदखाया था। इसिलए यह 

कहानी अ�यंत रोचक बन गई ह�। 

संतोष क� अ�य छह कहािनय� म� भी वे 

जीवानुभव ह � जो संभवतया �वयं उ�ह�ने देखे 

परखे ह।�  एक बात िनम�ल वमा� क� यहाँ याद 

आती ह�। वे कहते थे कहानी म� मनु�य अपना 

स�य िलखना ह�। इसका अथ� तो यह भी ह� िक 

कहानी हो या किवता सािह�य सज�ना स�य क� 

साधना भी ह� और सज�ना भी। 'ग़रीबनवाज़' तो 

कहानी म� स�य ही स�य का वण�न ह�। कहानी 

का एक प� िववरण या िड����शन भी ह�। 

संतोष ने इस कहानी म� वण�न, िववरण और 

कहन को अ�यंत िनरपे� भाव से रचते �ए 

समाज क� िवड�बना, राजनीित और स�ा-

तं� क� िवड�बना एवं िम�ता क� िवड�बना को 

अनुभव और अपने भोगे �ए स�य को 

उ�ािटत कर िदया ह�। यहाँ िव�ास या भरोसे 

का अंत एवं �याय का भी अंत ह�, ग़लत �य�� 

क� जय और सही क� यह पराजय �या 

वत�मान समय क� िव�ूपता नह� ह�? ऐसा माना 

जाता ह� िक संतोष �वभाव से क�छ हद तक 

सामािजक संवेदन क� लेखक ह� िजसे वामपंथ 

भी कहा जा सकता ह�। लेिकन संतोष ने इस 

दुरा�ह को भी खंिडत िकया ह�। यह कहानी 

िस� करती ह� िक शोषक पूँजीवादी, धनवान, 

सामंत या श��शाली समूह ही नह� होता, 

ब��क ग़रीब कई बार अमीर का भी शोषण 

करता ह� और कम ग़रीब �यादा ग़रीब का तो 

करता ही ह�, िजसे मज़दूर� और सठे , िकसान� 

और ज़मीदार� क� �र�त� म� ��य� देखा जा 

सकता ह�। ऐसे ही शोषण क� यह कहानी ह� जो 

प�रवेश पया�वरण, प�रसर, िश�ा और �याय 

क� अपमान या अवमानना पर खड़ी ह�। 

यह तो िन��त �प से नह� कहा जा 

सकता िक संतोष ने कहानी िलखते �ए उनक� 

मंचनीयता को �यान म� रखा था या नह� मगर 

इतना अव�य ह� िक शे�सपीयर, रामक�मार क� 

जीवन, र���ां म� दोपहर और ग़रीब नवाज़ ऐसी 

कहािनयाँ िजनम� मंच-त�व ह� और यिद 

ना�-�पांतर न भी िकया जाए तो भी ये मंच 

पर से खेली जा सकती ह�। जैसा अ�सर देव�� 

राज अंक�र ने �योग करक� कहानी क� मूल 

�व�प का मंचन िकया ह�। यह माना जाता ह� 

िक एक �ितभावान सज�क अपनी चेतना�मक 

बेहोशी म� जीता ह�, िजसका बड़ा उदाहरण ह� 

कॉल�रज जैसा किव। जब एक कथाकार 

अपने सज�न म� ड�ब जाता ह� तो वह सम�त 

भौितक दायर� तोड़ देता ह�। ऐसा करक� ही तो 

वह जो रचना चाहता ह� वह रचा जा सकता ह� 

िजसका सबसे बड़ा उदाहरण 'नौ िब�दु� का 

खेल' नामक कहानी ह�। 'लेखक बनाने वाले' 

एक ऐसी कहानी ह� जो एक �कार का �यं�य 

भी ह� और �यावसाियक-�पक भी। िफ�म� म� 

तो ऐसे कई पा� ह� जो नवयुवक� क� िलए एक 

जाली बाज़ार बनाते ह�, संतोष ने सािह�य म� 

यह बाज़ार खड़ा करक� सािह�य क� दुिनया क� 

छ� �प को उजागर िकया ह� िजसका एक 

उदाहरण प�-पि�का� म� छपने, िकताब� 

छापने, �ायोिजत समी�ा एवं संगो��याँ 

करवाने और पुर�कार �ा� करने म� देखा जा 

सकता ह�। िफ�म� म� तो इसक� िलए लॉबीइ�ग 

या �चारतं� सि�य ह�। यह कहानी िलखकर 

संतोष ने युवा-�ितभा� को ऐसे लेखन-

बाज़ार से आगाह भी िकया ह� �य�िक यह भी 

अनेक छ� कोिचंग से�टस� क� तरह ही 

जालसाज़ी और शोषण ह�। 

'र���ां म� दोपहर' एक ऐसी कहानी ह� 

िजसक� कई आयाम ह�। कालेज, छा�, कॉफ� 

हाउस या र���ां, लड़िकयाँ-नीित, सुर�खा, 

शु�ा (सभीक� नाम अं�ेज़ी अ�र एस से) और 

�वयं सुकांत, र���ां का माहौल, राजनीितक 

चचा�, सुकांत क� �ितभा, उसका �ान, दे�रदा 

ईगलटन, फ�को आिद उ�र आधुिनक� तक 

उसका संगीत �ान, कथा म� �या� प�रवेश 

और �क�ितगत िच�, क�ल िमलाकर संतोष 

क� यह कहानी एक �कार से एक ऐसे 

बौि�क क� कहानी ह� िजसक� पास अनुभव, 

अवलोकन और अ�ययन क� एक �यापक 
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आ�म दुिनया ह�। संभव ह� ऐसी दुिनया का यह 

सुकांत �वयं लेखक भी हो सकता ह� इसी 

�कार रामक�मार वाली कहानी म� भी द�तर, 

जीवन क� आपाधापी �यव�था का च�र� 

सेिमनार म� भागीदारी आिद क� जो िच� 

कथाकार ने रचे ह� वे भी �वयं लेखक क� 

दुिनया क� ही िच� ह�। इन दो कथा� को 

पढ़कर लगता ह� िक संतोष �वयं क� ज�रए 

समय एवं प�रवेश म� रहते जीते लोग� क� 

कहानी रच रह� ह� िजसम� से �वयं भी एक पा� 

ऐसे ह� जो बौि�क भी ह�, यहाँ एक संदभ� म� 

िमलता ह� जो संतोष क� संगीत एवं जलतर�ग 

�ेम क� ओर बारीक सा इशारा ह�। 

संतोष क� कहािनयाँ ल�बी ह� मगर 

ल�बाई ऊबाऊ नह� ह�। काफ़का ने 

मेटामारफोिसस, जजमे�ट, ए क��ी डॉ�टर, ए 

ह�गर आिट��ट जैसी कहािनयाँ िकतनी ल�बी 

िलख� ह� लेिकन कहानी क� अंदर कहािनय� 

का एक नया �योग ऐसा िकया ह� िक एक 

कहानी म� अनेक लघुकथा� को पढ़ने का 

आनंद आ जाता ह�। संतोष क� सभी सात 

कहािनयाँ ल�बी अव�य ह�, मगर उ�ह�ने 

काफ़का क� नकल नह� क� ह�। �थम कहानी 

'मगर, शे�सपीयर को याद रखना' म� एक 

सेिलि�टी र�गधम�-िनद�शक क� अह�कार को 

खंिडत िकया गया ह�। नर��� नाम का पा� जब 

अ�णा से कहता ह� ''अ�णा तुम इरफान 

साहब क� कला�मक क़द क� साथ उनक� 

�यवहार का तालमेल नह� देख पा रही, तुम 

उनम� सुपर-�ूम या महामानव देखना चाहती 

हो'' आगे संतोष कहते ह�- ''साथी लेखक� क� 

िवसंगितय� को तुम झेल सकते हो पर 

कला�मक ऊ�चाई �ा� कर लेने वाले ना�-

िनद�शक को नह�।'' वैसे ये वा�य अपने बा� 

अथ� म� �शंसा लगते ह� मगर उनक� आंत�रक 

अथ� म� वह �यं�य ह� जो अह�कार पर आ�मण 

भी ह�। इसे अं�ेज़ी म� सारक��म भी कहा जाता 

ह�। 

'रामक�मार क� जीवन का एक िदन' अनेक 

यथाथ� क� साथ जहाँ पया�वरण-प�रवेश संवेदी 

ह� वही संतोष क� अ�दर फ�स रीिड�ग का 

कौशल भी �कट करता ह� िजसक� छिव 

लड़क� क� नाक क� साथ जुड़� मनोिव�ान म� 

नज़र आती ह�। �ान-िव�ान और मनोिव�ान 

क� यह कहानी एक �कार का िनज�व भी 

�कट करती ह�। 'र���ां म� दोपहर' युवा जीवन 

क� सामूिहक आ�ाद क� कथा ह� जो र���ां म� 

�कट होता ह�। �या ऐसा हम कई बार कॉफ� 

हाउस म� बैठ कर सोचते और कहते नह� ह�? 

'लेखक बनाने वाल'े  एक नया िवषय रचती 

ह�। कई तरह क� �ॉड म� से एक युवा लेखक� 

का इमोशनल ए�स�लाइट�शन क�से िकया जा 

सकता ह�, उसको यह कहानी इस �कार 

खोलती ह� जैसे लेखक बनाने क� दुकान 

शािदय� क� जोड़� बनाने बेचने वाल� क� 

दुकान� क� समान होती ह�। िव�ापन युग म� 

�ितभा का यह बाज़ार िकतना िवड�बनापूण� ह�।

 'ग़रीबनवाज़' तो एक सु�दर कहानी ह� जो 

�य��, सं�था, �शासन, पुिलस, जाितगत 

स��दाय, अ�पसं�यक, और राजनीित सभी 

क� छ� को उजागर करती ह�। यथाथ� क� 

अ�दर क� यथाथ� को संतोष ने अ�य�त साहस 

और स�य क� साथ �य� िकया ह�। ''नौ 

िब�दु� का खेल'' एक �कार से तकनीक� 

कहानी ह�। ऐसा लगता ह� इसम� कथाकार का 

�योितष �ान, गिणत, अंक�योितष िव�ान, 

मनोिव�ान आिद सज�न बन कर याद िदला देते 

ह� एच. जी. वे�स और एसीमोव क� कहािनय� 

क�। ये कहािनयाँ एच. जी. वे�स, एसीमोव 

क� साइ�िटिफक रोमांस सा रोमांच क� कहानी 

न होकर कथाकार क� अपने िश�प क� ईजाद 

क� कहानी ह�। य�िप इसे हम साइ�िटिफक-

रोमांस तो नह� कह सकते मगर इस �कार क� 

डाय�ेमेिटक (र�खािच�) ��तुत करने का ढ�ग 

ऐसा जगा जैसा �योग अ�बत� एको ने फ�फोस 

पे�ड�लम म� िकया ह�। 

सतह पर तैरती उदासी उस सम�या पर ह� 

जो रोज़गार िवहीनता और िमल� क� बंद हो 

जाने पर मािलक� क� �यवहार आिद पर 

क����त ह�। ऐसा लगता ह� जैसे कथाकार पुराने 

ज़माने क� इ�टक-आंदोलन का �मरण करवा 

रहा हो। मज़दूर, नेता, छोट� होटल जैसा 

�यवसाय करने वाले, कलाकार, र�गकम�, 

िनद�शक,  आिद िकस- िकस �कार क� 

िसिनिस�म म� पलते ह�, इसको उजागर िकया 

ह� संतोष ने। यह कहानी �िमक-मािलक 

संबंध� क� संवेदन से बनी ह� और उदासी का 

मनोिव�ान रोज़गार से जोड़ती ह�। 

सभी कहािनय� क� अंश देना संभव नह� ह� 

�य�िक ऐसा करने पर कहानी क� समी�ा, 

अपने आकलन से भटक जाती। इस कथा 

सं�ह को पढ़कर दो बात� पर �यान जाता ह� 

िक कथाकार का रचना�मक-संवेदन एक 

तरफ सहानुभूित का आंत�रक मनोभाव ह� तो 

दूसरी ओर यथाथ� क� तथाकिथत संसार क� 

छ� को भी �कट करता ह�। संतोष चिूँ क एक 

तकनीक� वै�ािनक, िश�ािवद, संगीतिवद 

और ए�टीिव�ट भी ह� इसिलए उनका �यापक 

���कोण तो जनो�मुखी ह� लेिकन वे उसक� 

जड़ता को खंिडत कर एक �कार क� 

िनभा�वुक िनरपे�ता भी अपनाते ह�। इसिलए ये 

सात� कहािनय� क�वल कहानी क� तरह नह� 

ब��क उनक� आंत�रक िवचार-सू�� और 

मानवीय दश�न क� साथ पढ़ने को आमंि�त 

करती ह�। यिद संतोष अिधक संि�� होते तो 

लंबाई तो कम हो सकती थी मगर उससे 

शायद िववरण क� पत� छोटी हो जाती। कहानी 

म� भाषा क� क�ि�म सजावट न होकर िवषय 

क� अनुक�लता पर िवशेष �यान िदया गया तो 

ह� िफर भी जहाँ भी अवसर िमला लेखक ने 

का�य-भाषा और �क�ित-संवेदी भाषा का 

अ�छा �योग कर कहानी क� अंदर कह� 

उबाऊपन न आ जाए, इसका भी �यान रखा 

ह�। 

ये कहािनयाँ धैय� क� साथ पढ़कर िवचार 

क� िलए भी उकसाती ह�। संतोष क� पास 

िव�ान, कला, सािह�य, िश�ा से बना एक 

सुंदर आयाम ह�, अगर वे अपने इन अनुभव� 

को कथा बनाएँ तो संतोष िह�दी म� वै�ािनक-

कथाकार क� �प म� �थािपत हो सकते ह�। 

दूसरा उ�ह� थोड़ा िवचारधारा क� आ�ह से 

मु� होकर कथा म� यथाथ� का जो अनुभव 

उनक� पास ह�, उसे कला�मक उ�कष� देने का 

जो मा�ा ह� उसे भी आज़माना चािहए। वे 

एक ब�गुणी,  ब�वचनीय कथाकार ह�, 

इसिलए उनसे अपे�ा ह� िक वे िह�दी कथा म� 

एक नई ज़मीन का िव�ान-स�मत उ�खनन 

कर�गे। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी संकलन)

अ�लघात
समी�क : �ो.अवध िकशोर 

�साद 

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

िशवना �काशन, सीहोर से सुधा ओम ढ�गरा क� संपादन म� 'अ�लघात' कहानी संकलन का 

�काशन �आ ह�। इसम� बीस कहािनयाँ संकिलत ह�। इन कहािनय� का �ितपा� अ�लघात से 

पीिड़त युवक- युवितय�, िजनम� युवितय� क� सं�या अिधक युवक� क� सं�या कम ह�, क� दद� 

भरी दा�तान का िववरण ह�। इनम� असफल �ेम, ई�या�–�ेष, �ितशोध आिद क� कारण अ�ल 

डालकर चेहर� म� िवक�ित पैदा कर अपना �ितशोध लेना ह�। इन कहािनय� को संकिलत करने एवं 

इस संकलन को �कािशत करने क� पीछ� अपने उ��े य को संपादक ने िन�न श�द� म� �य� 

िकया ह�- "िवदेश� म� तो एिसड अट�क क� रोकथाम क� िलए क़ानून स�ती से पालन कर रहा ह�, 

ज़�रत ह� देश म� अ�लघात क� घटना� क� रोक थाम क� िलए कदम बढ़ाने क�, मिहला� को 

जा�त करने क�। उ�मीद करती �� यह कहानी सं�ह अ�लघात से पीिड़त ना�रय� क� दद�, वेदना, 

तड़प को पाठक� तक प��चा पाने म� सफल होगा और घटना� क� रोकथाम क� ओर सोचने का 

एक कदम भी। "(पृ� -12)

संकलन क� पहली कहानी उषा िकरण खान क� 'आओ री सखी सब मंगल गाओ री' म� 

अपराध कोई करता ह�, �ाय��त कोई करता ह�। �क�ल जाती लड़िकय� से छ�ड़खानी करने वाले 

लड़क� म� से बंटी नामक लड़क� को र�खा नाम क� लड़क� थ�पड़ मार देती ह�, �ित�या �व�प 

वह र�खा पर तेज़ाब िछड़क देता ह�। चूँिक वह तेज़ाब मुरगन नामक लड़क� क� दूकान से ख़रीदी 

जाती ह� और वह पुिलस क� सम� इसका खुलासा नह� करता ह�, इसिलए वह अपराधबोध क� 

भावना से ��त रहता ह�। वह र�खा से िववाह करने का ��ताव देता ह� और र�खा क� जीवन म� 

आशा क� िकरण बनकर अपने अपराधबोध क� भाव से मु� होना चाहता ह�। कहानी का शीष�क 

कहानी को रोचक बना देता ह�। काद�बरी मेहरा क� 'मेरा िदल मेरा चेहरा' म� क�चन क� जीवन क� 

दद� भरी �यथा का िच�ण िकया गया ह�। क�चन अपनी ही ताई शीला क� ई�या� का िशकार होती 

ह�। उसक� ताई गुंड� क� �ारा उसपर तेज़ाब िछड़कवाती ह�। िक�तु िपता और भाई क� मदद से 

उसका इलाज होता ह� और वह िफर से जीवन जीना सीख लेती ह�। वह अपनी सह�ली इ��ेश से 

कहती ह�- "इ��ेश, मेरा आईना अपना सच बोलता ह�, मगर मेरा िदल अपना। इस चेहर� क� पीछ� 

म� वही क�चन ��।" (पृ�-28)। गीता�ी क� 'उनक� महिफ़ल से हम उठ तो आये' म� 

िपतृस�ा�मक मानिसकता से �िसत एक आदमी अपनी प�नी चरखी पर अ�याचार करता ह�, 

जब वह तंग आकर पित से तलाक़ लेना चाहती ह�, तो उसका पित उस पर तेज़ाब िछड़ककर 

भाग जाता ह�। जवाहर लाल नेह� िव�िव�ालय म� �रसच� करने आया छपरा का एक लड़का 

अजय उसक� �ित पहले सहानुभूित �य� करता ह�, िफर �यार और अंत म� शादी करने को तैयार 

हो जाता ह�। उसक� माँ पहले तो तैयार नह� होती ह�, िक�तु चरखी क� प� से �भािवत होकर शादी 

क� अनुमित �दान कर देती ह�। कहानी का िवकास�म बेजोड़, अंत बड़ा ही रोमांचक और 

मािम�क ह�। र�णु वमा� क� 'छीट� क� चीख�' भी अ�लघात क� ऐसी ही कहानी ह�। इसम� पित क�शव 

िसफ� शक क� कारण अपनी प�नी नंिदता पर गुंड� क� �ारा तेज़ाब िछड़कवाता ह�, िजससे उसक� 

मृ�यु हो जाती ह�। िक�तु बाद म� वह अपराधबोध क� भावना से �िसत होकर फासँ ी लगाकर �वयं 

भी मृ�यु को वरण कर लेता ह�। आकां�ा पार� कािशव क� 'िपघली �ई लड़क�' अपराधबोध क� 

कहानी ह�। कहानी क� क��� म� राखी और रित दो सह�िलयाँ ह�, जो एक ही �क�ल म� पढ़ती ह� और 

एक ही घर म� रहती भी ह�। िकसी लड़क� क� िववाह क� ��ताव को जब रित थ�पड़ मारते �ए 

अ�वीकार कर देती ह�, तो वह लड़का रित क� चेहर� पर तेज़ाब िछड़क देता ह�। उस लड़क� को 

�ो. अवध िकशोर �साद

�ारा- क�मार राजेश, सी.ए.ओ

सी.आई.ए.ई. नबी बाग़

बैरिसया रोड, भोपाल (एम.पी.) 462038

मोबाइल- 9599794129
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आ�म दुिनया ह�। संभव ह� ऐसी दुिनया का यह 

सुकांत �वयं लेखक भी हो सकता ह� इसी 

�कार रामक�मार वाली कहानी म� भी द�तर, 

जीवन क� आपाधापी �यव�था का च�र� 

सेिमनार म� भागीदारी आिद क� जो िच� 

कथाकार ने रचे ह� वे भी �वयं लेखक क� 

दुिनया क� ही िच� ह�। इन दो कथा� को 

पढ़कर लगता ह� िक संतोष �वयं क� ज�रए 

समय एवं प�रवेश म� रहते जीते लोग� क� 

कहानी रच रह� ह� िजसम� से �वयं भी एक पा� 

ऐसे ह� जो बौि�क भी ह�, यहाँ एक संदभ� म� 

िमलता ह� जो संतोष क� संगीत एवं जलतर�ग 

�ेम क� ओर बारीक सा इशारा ह�। 

संतोष क� कहािनयाँ ल�बी ह� मगर 

ल�बाई ऊबाऊ नह� ह�। काफ़का ने 

मेटामारफोिसस, जजमे�ट, ए क��ी डॉ�टर, ए 

ह�गर आिट��ट जैसी कहािनयाँ िकतनी ल�बी 

िलख� ह� लेिकन कहानी क� अंदर कहािनय� 

का एक नया �योग ऐसा िकया ह� िक एक 

कहानी म� अनेक लघुकथा� को पढ़ने का 

आनंद आ जाता ह�। संतोष क� सभी सात 

कहािनयाँ ल�बी अव�य ह�, मगर उ�ह�ने 

काफ़का क� नकल नह� क� ह�। �थम कहानी 

'मगर, शे�सपीयर को याद रखना' म� एक 

सेिलि�टी र�गधम�-िनद�शक क� अह�कार को 

खंिडत िकया गया ह�। नर��� नाम का पा� जब 

अ�णा से कहता ह� ''अ�णा तुम इरफान 

साहब क� कला�मक क़द क� साथ उनक� 

�यवहार का तालमेल नह� देख पा रही, तुम 

उनम� सुपर-�ूम या महामानव देखना चाहती 

हो'' आगे संतोष कहते ह�- ''साथी लेखक� क� 

िवसंगितय� को तुम झेल सकते हो पर 

कला�मक ऊ�चाई �ा� कर लेने वाले ना�-

िनद�शक को नह�।'' वैसे ये वा�य अपने बा� 

अथ� म� �शंसा लगते ह� मगर उनक� आंत�रक 

अथ� म� वह �यं�य ह� जो अह�कार पर आ�मण 

भी ह�। इसे अं�ेज़ी म� सारक��म भी कहा जाता 

ह�। 

'रामक�मार क� जीवन का एक िदन' अनेक 

यथाथ� क� साथ जहाँ पया�वरण-प�रवेश संवेदी 

ह� वही संतोष क� अ�दर फ�स रीिड�ग का 

कौशल भी �कट करता ह� िजसक� छिव 

लड़क� क� नाक क� साथ जुड़� मनोिव�ान म� 

नज़र आती ह�। �ान-िव�ान और मनोिव�ान 

क� यह कहानी एक �कार का िनज�व भी 

�कट करती ह�। 'र���ां म� दोपहर' युवा जीवन 

क� सामूिहक आ�ाद क� कथा ह� जो र���ां म� 

�कट होता ह�। �या ऐसा हम कई बार कॉफ� 

हाउस म� बैठ कर सोचते और कहते नह� ह�? 

'लेखक बनाने वाल'े  एक नया िवषय रचती 

ह�। कई तरह क� �ॉड म� से एक युवा लेखक� 

का इमोशनल ए�स�लाइट�शन क�से िकया जा 

सकता ह�, उसको यह कहानी इस �कार 

खोलती ह� जैसे लेखक बनाने क� दुकान 

शािदय� क� जोड़� बनाने बेचने वाल� क� 

दुकान� क� समान होती ह�। िव�ापन युग म� 

�ितभा का यह बाज़ार िकतना िवड�बनापूण� ह�।

 'ग़रीबनवाज़' तो एक सु�दर कहानी ह� जो 

�य��, सं�था, �शासन, पुिलस, जाितगत 

स��दाय, अ�पसं�यक, और राजनीित सभी 

क� छ� को उजागर करती ह�। यथाथ� क� 

अ�दर क� यथाथ� को संतोष ने अ�य�त साहस 

और स�य क� साथ �य� िकया ह�। ''नौ 

िब�दु� का खेल'' एक �कार से तकनीक� 

कहानी ह�। ऐसा लगता ह� इसम� कथाकार का 

�योितष �ान, गिणत, अंक�योितष िव�ान, 

मनोिव�ान आिद सज�न बन कर याद िदला देते 

ह� एच. जी. वे�स और एसीमोव क� कहािनय� 

क�। ये कहािनयाँ एच. जी. वे�स, एसीमोव 

क� साइ�िटिफक रोमांस सा रोमांच क� कहानी 

न होकर कथाकार क� अपने िश�प क� ईजाद 

क� कहानी ह�। य�िप इसे हम साइ�िटिफक-

रोमांस तो नह� कह सकते मगर इस �कार क� 

डाय�ेमेिटक (र�खािच�) ��तुत करने का ढ�ग 

ऐसा जगा जैसा �योग अ�बत� एको ने फ�फोस 

पे�ड�लम म� िकया ह�। 

सतह पर तैरती उदासी उस सम�या पर ह� 

जो रोज़गार िवहीनता और िमल� क� बंद हो 

जाने पर मािलक� क� �यवहार आिद पर 

क����त ह�। ऐसा लगता ह� जैसे कथाकार पुराने 

ज़माने क� इ�टक-आंदोलन का �मरण करवा 

रहा हो। मज़दूर, नेता, छोट� होटल जैसा 

�यवसाय करने वाले, कलाकार, र�गकम�, 

िनद�शक,  आिद िकस- िकस �कार क� 

िसिनिस�म म� पलते ह�, इसको उजागर िकया 

ह� संतोष ने। यह कहानी �िमक-मािलक 

संबंध� क� संवेदन से बनी ह� और उदासी का 

मनोिव�ान रोज़गार से जोड़ती ह�। 

सभी कहािनय� क� अंश देना संभव नह� ह� 

�य�िक ऐसा करने पर कहानी क� समी�ा, 

अपने आकलन से भटक जाती। इस कथा 

सं�ह को पढ़कर दो बात� पर �यान जाता ह� 

िक कथाकार का रचना�मक-संवेदन एक 

तरफ सहानुभूित का आंत�रक मनोभाव ह� तो 

दूसरी ओर यथाथ� क� तथाकिथत संसार क� 

छ� को भी �कट करता ह�। संतोष चिूँ क एक 

तकनीक� वै�ािनक, िश�ािवद, संगीतिवद 

और ए�टीिव�ट भी ह� इसिलए उनका �यापक 

���कोण तो जनो�मुखी ह� लेिकन वे उसक� 

जड़ता को खंिडत कर एक �कार क� 

िनभा�वुक िनरपे�ता भी अपनाते ह�। इसिलए ये 

सात� कहािनय� क�वल कहानी क� तरह नह� 

ब��क उनक� आंत�रक िवचार-सू�� और 

मानवीय दश�न क� साथ पढ़ने को आमंि�त 

करती ह�। यिद संतोष अिधक संि�� होते तो 

लंबाई तो कम हो सकती थी मगर उससे 

शायद िववरण क� पत� छोटी हो जाती। कहानी 

म� भाषा क� क�ि�म सजावट न होकर िवषय 

क� अनुक�लता पर िवशेष �यान िदया गया तो 

ह� िफर भी जहाँ भी अवसर िमला लेखक ने 

का�य-भाषा और �क�ित-संवेदी भाषा का 

अ�छा �योग कर कहानी क� अंदर कह� 

उबाऊपन न आ जाए, इसका भी �यान रखा 

ह�। 

ये कहािनयाँ धैय� क� साथ पढ़कर िवचार 

क� िलए भी उकसाती ह�। संतोष क� पास 

िव�ान, कला, सािह�य, िश�ा से बना एक 

सुंदर आयाम ह�, अगर वे अपने इन अनुभव� 

को कथा बनाएँ तो संतोष िह�दी म� वै�ािनक-

कथाकार क� �प म� �थािपत हो सकते ह�। 

दूसरा उ�ह� थोड़ा िवचारधारा क� आ�ह से 

मु� होकर कथा म� यथाथ� का जो अनुभव 

उनक� पास ह�, उसे कला�मक उ�कष� देने का 

जो मा�ा ह� उसे भी आज़माना चािहए। वे 

एक ब�गुणी,  ब�वचनीय कथाकार ह�, 

इसिलए उनसे अपे�ा ह� िक वे िह�दी कथा म� 

एक नई ज़मीन का िव�ान-स�मत उ�खनन 

कर�गे। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी संकलन)

अ�लघात
समी�क : �ो.अवध िकशोर 

�साद 

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

िशवना �काशन, सीहोर से सुधा ओम ढ�गरा क� संपादन म� 'अ�लघात' कहानी संकलन का 

�काशन �आ ह�। इसम� बीस कहािनयाँ संकिलत ह�। इन कहािनय� का �ितपा� अ�लघात से 

पीिड़त युवक- युवितय�, िजनम� युवितय� क� सं�या अिधक युवक� क� सं�या कम ह�, क� दद� 

भरी दा�तान का िववरण ह�। इनम� असफल �ेम, ई�या�–�ेष, �ितशोध आिद क� कारण अ�ल 

डालकर चेहर� म� िवक�ित पैदा कर अपना �ितशोध लेना ह�। इन कहािनय� को संकिलत करने एवं 

इस संकलन को �कािशत करने क� पीछ� अपने उ��े य को संपादक ने िन�न श�द� म� �य� 

िकया ह�- "िवदेश� म� तो एिसड अट�क क� रोकथाम क� िलए क़ानून स�ती से पालन कर रहा ह�, 

ज़�रत ह� देश म� अ�लघात क� घटना� क� रोक थाम क� िलए कदम बढ़ाने क�, मिहला� को 

जा�त करने क�। उ�मीद करती �� यह कहानी सं�ह अ�लघात से पीिड़त ना�रय� क� दद�, वेदना, 

तड़प को पाठक� तक प��चा पाने म� सफल होगा और घटना� क� रोकथाम क� ओर सोचने का 

एक कदम भी। "(पृ� -12)

संकलन क� पहली कहानी उषा िकरण खान क� 'आओ री सखी सब मंगल गाओ री' म� 

अपराध कोई करता ह�, �ाय��त कोई करता ह�। �क�ल जाती लड़िकय� से छ�ड़खानी करने वाले 

लड़क� म� से बंटी नामक लड़क� को र�खा नाम क� लड़क� थ�पड़ मार देती ह�, �ित�या �व�प 

वह र�खा पर तेज़ाब िछड़क देता ह�। चूँिक वह तेज़ाब मुरगन नामक लड़क� क� दूकान से ख़रीदी 

जाती ह� और वह पुिलस क� सम� इसका खुलासा नह� करता ह�, इसिलए वह अपराधबोध क� 

भावना से ��त रहता ह�। वह र�खा से िववाह करने का ��ताव देता ह� और र�खा क� जीवन म� 

आशा क� िकरण बनकर अपने अपराधबोध क� भाव से मु� होना चाहता ह�। कहानी का शीष�क 

कहानी को रोचक बना देता ह�। काद�बरी मेहरा क� 'मेरा िदल मेरा चेहरा' म� क�चन क� जीवन क� 

दद� भरी �यथा का िच�ण िकया गया ह�। क�चन अपनी ही ताई शीला क� ई�या� का िशकार होती 

ह�। उसक� ताई गुंड� क� �ारा उसपर तेज़ाब िछड़कवाती ह�। िक�तु िपता और भाई क� मदद से 

उसका इलाज होता ह� और वह िफर से जीवन जीना सीख लेती ह�। वह अपनी सह�ली इ��ेश से 

कहती ह�- "इ��ेश, मेरा आईना अपना सच बोलता ह�, मगर मेरा िदल अपना। इस चेहर� क� पीछ� 

म� वही क�चन ��।" (पृ�-28)। गीता�ी क� 'उनक� महिफ़ल से हम उठ तो आये' म� 

िपतृस�ा�मक मानिसकता से �िसत एक आदमी अपनी प�नी चरखी पर अ�याचार करता ह�, 

जब वह तंग आकर पित से तलाक़ लेना चाहती ह�, तो उसका पित उस पर तेज़ाब िछड़ककर 

भाग जाता ह�। जवाहर लाल नेह� िव�िव�ालय म� �रसच� करने आया छपरा का एक लड़का 

अजय उसक� �ित पहले सहानुभूित �य� करता ह�, िफर �यार और अंत म� शादी करने को तैयार 

हो जाता ह�। उसक� माँ पहले तो तैयार नह� होती ह�, िक�तु चरखी क� प� से �भािवत होकर शादी 

क� अनुमित �दान कर देती ह�। कहानी का िवकास�म बेजोड़, अंत बड़ा ही रोमांचक और 

मािम�क ह�। र�णु वमा� क� 'छीट� क� चीख�' भी अ�लघात क� ऐसी ही कहानी ह�। इसम� पित क�शव 

िसफ� शक क� कारण अपनी प�नी नंिदता पर गुंड� क� �ारा तेज़ाब िछड़कवाता ह�, िजससे उसक� 

मृ�यु हो जाती ह�। िक�तु बाद म� वह अपराधबोध क� भावना से �िसत होकर फासँ ी लगाकर �वयं 

भी मृ�यु को वरण कर लेता ह�। आकां�ा पार� कािशव क� 'िपघली �ई लड़क�' अपराधबोध क� 

कहानी ह�। कहानी क� क��� म� राखी और रित दो सह�िलयाँ ह�, जो एक ही �क�ल म� पढ़ती ह� और 

एक ही घर म� रहती भी ह�। िकसी लड़क� क� िववाह क� ��ताव को जब रित थ�पड़ मारते �ए 

अ�वीकार कर देती ह�, तो वह लड़का रित क� चेहर� पर तेज़ाब िछड़क देता ह�। उस लड़क� को 

�ो. अवध िकशोर �साद

�ारा- क�मार राजेश, सी.ए.ओ

सी.आई.ए.ई. नबी बाग़
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जानते �ए भी राखी उसका नाम नह� बतलाती 

ह�, िजससे वह अपराधबोध से �िसत रहती ह�। 

िक�तु रित क� �यवहार से वह आ��त होती ह� 

और उसक� अपराध बोध क� भावना गिलत हो 

जाती ह�। 

कहा जाता ह� िक जब िकसी औरत का 

�णय िनवेदन िकसी पु�ष क� �ारा ठ�करा िदया 

जाता ह�,तो औरत नािगन क� तरह फन 

फ�लाकर फफ�� कार उठती ह�, िजसका दंश 

पु�ष झेल नह� सकता ह�। रजनी मोरवाल क� 

कहानी 'बलेड़ी औरत' म� इसक� िवपरीत 

कॉलेज जाती ��ा नाम क� लड़क� �ारा िकसी 

लड़क� क� �ेम को ठ�करा िदए जाने पर लड़का 

उस पर तेज़ाब डालकर अपना आ�ोश �य� 

करता ह�। कहानी क� संरचना अ�छी ह�। अंत 

म� कथाकार ने समाज क� यथाथ� को किवता 

क� क�छ पं��य� �ारा �य� िकया ह�। 'अँधेर�' 

िवक�श िनझावन क� कथावाचन क� शैली म� 

िलखी गई एक मनोर�जक कहानी ह�। इसम� 

कथावाचक क� तरह पाठक क� िज�ासा भी 

बनी रहती ह� िक कॉलोनी म� िकस मृत जानवर 

क� दुग��ध आ रही ह�। व�तुत: यह दुग��ध 

कथावाचक क� प�नी क� मृत शरीर क� थी, 

िजसे िकसी ने तेज़ाब से जलाकर यहाँ फ�क 

िदया था और �वयं भाग गया था। इसका 

खुलासा कहानी क� अंत म� होता ह�। कहानी का 

अंत बड़ा ही िव�मयकारी ह�। 

अ�लघात का िशकार �ाय: �ेम को 

ठ�कराने वाली लड़िकयाँ होती ह�। िक�तु अ�ण 

अण�व खर� क� कहानी ' िकतना सहोगी 

आनंिदता' म� दो�त क� �ित उ�प� ई�या� भाव 

क� कारण उसक� �ेिमका को अ�लघात का 

दंश झेलना पड़ता ह�। इस कहानी म� शेखर 

अ��नहो�ी एवं �शांत इ�जीिनय�र�ग क� पढ़ाई 

क� दौरान हो�टल क� एक कमर� म� रहते ह�। 

शेखर तेज़, मेधावी और अनुशासन ि�य ह�, 

जबिक �शांत उ�ंड, अ�खड़ और ई�या�लु 

ह�। वह शेखर क� �गित पर घोर ई�या� का भाव 

रखता ह�। जब शेखर का क��पस सेले�शन हो 

जाता और उसे आनंिदता जैसी सु�दरी �ेिमका 

िमल जाती ह�, तो वह जलभुन उठता ह� और 

मौका पाकर आनंिदता पर तेज़ाब िछड़क कर 

अपने ई�या� भाव को शिमत करता ह�। इस छोट� 

से �लॉट क� न�व पर कथाकार ने एक भ�य 

और �बसूरत कहानी क� इमारत खड़ी क� ह�। 

कहानी का �ार�भ �णव क� बारह वष�य पु� 

'�थम' क� कथन- "पापा सी देयर हाउ �क�री 

इज दैट आंटी" और अंत �णव �ारा अपराध 

क� �बलू नामे पर आनंिदता क� िहदायत भर� 

कथन - "रो लीिजये, मन ह�का हो जाएगा। 

पर आपको मेरी कसम, �थम और रािगनी 

भाभी से क�छ मत किहएगा, वे िज़ंदगी भर इस 

सदमे से उबर नह� पाएँगे।" (पृ�-88) से 

होता ह�। सब क�छ मािम�क, ममा��तक और मन 

को छ� लेने वाला ह�। कहानी म� घटना� क� 

िसलिसलेवार ��तुित एवं त�य� क� स�यक 

समायोजन से कहानी आकष�क और रोचक 

हो गई ह�। हष�बाला शमा� क� कहानी 'और 

चाँद काला हो गया' म� बदले क� भावना से 

शैलेश क� �ेिमका �ही पर उसे छ�ड़ने वाले 

फोरमेन क� �ारा तेज़ाब िछड़का जाता ह�। 

शैलेश फ�मस होने क� मंशा से �ही को छ�ड़ने 

वाले फोरमेन को िपटवा देता ह� और फोरमेन 

�ही क� चेहर� पर तेज़ाब िछड़क कर अपना 

बदला लेता ह�। शैलेश क� मह�वाकां�ा क� 

अ��न म� �ही का जीवन झुलस जाता ह� और 

"चाँद सदा क� िलए काला हो जाता ह�।" 

कहानी का अंत दद�नाक ह�। र�नू यादव क� 

कहानी 'मुँह झ�सी' म� अ�लघात पीिड़ता �पा 

क� च�र�ांकन क� मा�यम से कथाकार ने भारत 

क� �ाचीन गाँव और गाँव म� रहने वाली ���य� 

क� दद�नाक जीवन का बड़ा ही मािम�क िच�ण 

िकया ह�। इस ल�बी कहानी म� कथाकार ने 

नारी जीवन क� परवशता, अपने ही प�रवार क� 

बड़� �ारा यौन शोषण एवं पु�षवच��ववादी 

समाज म� उसक� आवाज़ क� िनरथ�कता क� 

साथ-साथ कथानाियका �पा उफ़� एिसड 

अट�क क� मारी मुँहझ�सी क� शंखनाद क� �वर 

से नारी संघष� एवं नारी आ�मोथान का बड़ा ही 

सटीक िच�ण िकया ह�। डॉ. ऋत ु भनोट क� 

'िपजड़� क� िचिड़या'ँ  एक स�वेदना�मक 

कहानी ह�। इसम� अ�लघात पीिड़त ना�रय� को 

आ�य देने क� िलए 'अपना घर' नामक सं�था 

संचािलत करने वाली बड़ी दीदी �ारा 

सा�ा�कारकता� क� ��न म� िदए उ�र क� 

मा�यम से कथाकार ने सामािजक सच का 

उ�ाटन िकया ह�। कहानी का शीष�क 'िपंजड़� 

क� िचिड़याँ' कथानक क� अनु�प होने क� 

कारण अपनी अथ�व�ा िस� करता ह�। डॉ. 

िन�पमा राय क� 'अ��न�ान' शीष�क कहानी 

म� ई�या� भाव क� कारण एिसड अट�क क� 

घटना घटती ह�। िवशाल सुरिभ क� सम� �ेम 

िववाह का ��ताव रखता ह�, िजसे वह समीर 

से �ेम करने क� बात कहकर अ�वीकार कर 

देती ह�। ई�या� भाव से �िसत होकर िवशाल 

समीर पर एिसड वार कर देता ह�। िफर भी 

सुरिभ समीर का इ�तज़ार करती ह�, बाद म� दोन� 

िमलते ह� और उनका जीवन मान� अ��न �ान 

कर हरा-भरा हो जता ह�। इस कहानी म� 

कथाकार ने आ��मक �ेम,मानिसक अंत��� , 

उ�पीड़न एवं िम� �ारा िव�ासघात आिद 

भाव� का मािम�क िववरण ��तुत िकया ह�। 

'मुझे माफ़ कर दो' राधे�याम भारती क� एक 

सकारा�मक सोच क� कहानी ह�। इस कहानी 

म� लड़क� �ारा �णय िनवेदन ठ�करा िदए जाने 

पर लड़का िकसी दसू र� लड़क� को पैसे देकर 

लड़क� पर एिसड अट�क करवाना चाहता ह�। 

िक�तु वह लड़का ऐसा नह� करक� उसक� पैसे 

भी लौटा देता ह� और उसक� �ेम को वासना 

क� सं�ा देकर उसक� �ेम क� ध��याँ उड़ा 

देता ह�। रोिचका अ�ण शमा� क� 'परी हो तुम' 

म� रा�ल क� स�े �ेम क� अिभ�य�� �ई ह�। 

रा�ल अपनी �ेिमका क� एिसड अट�क से �त-

िव�त शरीर से नह�, ब��क उसक� आ�मा से 

�ेम करता ह�। वह उसे अमे�रका ले जाकर 

उसका इलाज करवाता ह�, उसे सौ�दय� 

�तयोिगता म� भाग लेने क� िलए स�� करता 

ह� और वह �ितयोिगता जीत जाती ह�। माता क� 

िववाह क� िलए िदए गए दबाव पर वह कहता 

ह�- "माँ, आपक� ब� को लेकर आ रहा ��।" 

��यु�र म� उसक� माँ का कथन- "हाँ बेटा,तुम 

�ेम क� प�रभाषा हो।" कहानी को मािम�क 

बना देता ह�। सुबोध क�मार गोिवल ने 

भावािभ�य�� क� नवीन शैली का �योग 

करते �ए 'िखलते प�थर ' शीष�क कहानी म� 

एक कामवाली �ारा अपनी मालिकन सु��मता 

पर एिसड िछड़ककर भाग जाने क� सांक�ितक 

सूचना दी ह�। इस कहानी म� एिसड अट�क क� 

�योजन का कोई संक�त नह� ह�। 

"कई बार ऐसा होता ह� िक मनु�य क� 

चेतना से िमटी कोई �मृित उसक� अचेतन 

अव�था म� जस क� तस ठहरी �ई होती ह� और 

मनु�य जब कभी न�द या बेहोशी क� हालत म� 

होता ह�, वे उस पर हावी हो जाती ह।�  उसे 

म��त�क नकारने क� भरसक कोिशश करता 

ह� पर�तु �दय उसे नकारने नह� देता ह�। पूनम 

मनु क� ' खंिडत'  शीष�क कहानी इसी 

मनोवै�ािनक स�य को उजागर करती ह�। 

अपनी सह�ली नंिदता पर होने वाले एिसड 

अट�क को ऋत ु भूल नह� पाती ह� और रात म� 

न�द से उठकर नंदू नंदू िच�ाने लगती ह�। 

ऋत ु क� पित सुभाष अपनी दोन� बेिटय� क� 

साथ पर�शान हो जाते ह�। कथाकार कहानी क� 

अंत म� ऋत ु क� िच�ाने क� कारण का 

खुलासा उसी क� �वर म� करती ह�। अ�लघात 

क� इस कहानी म� अवचेतन मन क� 

अवधारणा क� अिभ�य�� �ई ह�। स�या शमा� 

' क�ित'�  क� ' सफ़र अब भी जारी ह'�  

आ�मकथा�मक शैली म� िलखी गई अ�लघात 

क� एक रोचक कहानी ह�। इसम� कथावाचक 

एक लेखक ह�, जो अपनी कहानी क� िलए नए 

कथानक�, नए िवषय� और नए पा�� क� 

तलाश म� सफ़र पर िनकल जाता ह�। ��न क� 

ल�बी या�ा म� उसक� मुलाक़ात एक एिसड 

पीिड़ता से होती ह�। वह सहया�ी उसक� 

सु�ाव�था म� अपनी बथ� पर एक पस� छोड़ 

जाती ह�, िजसम� रखी त�वीर और उसक� पीछ� 

िलखे- 'अपनी पुरानी याद� क� अंितम कड़ी 

भी आज छोड़कर जा रही ��' से उसे �ात होता 

ह� िक उसक� साथ ��न क� ल�बी या�ा क� 

एिसड पीिड़ता सुिभ वा�तव म� उसक� 

वा�याव�था क� �ेिमका अपरािजता थी। 

कथावाचक संवेदनशील हो जाता ह�। इस 

कहानी म� भारतीय जीवन क� यथाथ�वादी स�य, 

मानवीय स�वेदना को बड़ी ही बारीक� एवं 

�वाभािवकता क� साथ अिभ�य� िकया गया 

ह�। 

ब�े संवेदनशील होते ह�। कभी-कभी 

िकसी घटना का चा�ुश िब�ब उनक� आ�मा 

म� इस तरह अंिकत हो जाता ह� िक वे उसे 

जीवन पय�त भूल नह� पाते ह�। डॉ. लता 

अ�वाल क� '�रसन' शीष�क कहानी म� �तेश 

अपनी प�नी क� साथ हमेशा अमानवीय 

�यवहार करता ह� और इसी �म म� वह उस 

पर तेज़ाब डालकर भाग जाता ह� और िफर 

लौटकर नह� आता ह�। चूँिक उसक� पु�ी 

रा�या उस दद�नाक घटना क� ��य� दिश�का 

थी, उसक� मन-म��त�क पर इतना गहरा 

असर होता ह� िक उसे सम�त मद� जाित से 

नफ़रत हो जाती ह�। बड़ी होकर वह सॉ�टवेयर 

इ�जीिनयर हो जाने क� बाद भी माँ क� समझाइश 

"दुिनया म� सभी इ�सान तेर� िपता क� तरह नह� 

ह�, वो तो असामा�य आदमी था; उसक� सीने म� 

शायद िदल ही नह� बनाया था भगवा� ने। एक 

ऐसे इ�सान क� कारण परू ी पु�ष कौम को तो 

नह� नकार सकते न...ऐसा होता तो दुिनया 

क�से चलती...?"(पृ�-198) को नकारकर 

माँ क� बार-बार क� आ�ह क� बाद भी िववाह 

करने क� िलए तैयार नह� होती ह�। एक पीढ़ी 

का दंश दसू री पीढ़ी को झेलना पड़ता ह�। 'एक 

श�द औषिध कर�.....एक श�द कर� घाव' 

�योित जैन क� दो�ती क� िमसाल कायम 

करती अ�लघात क� मम��पश� कहानी ह�। 

उषा और सं�या क� दो�ती पर कॉलेज क� 

ई�या�लु छा�� म� से कोई उन पर एिसड डाल 

देता ह�। टागट�  पर उषा रहती ह�,पर िशकार 

सं�या हो जाती ह�। िफर भी दोन� क� दो�ती म� 

ख़लल पैदा नह� होता ह,�  ब��क उनक� दो�ती 

और भी मज़बूत हो जाती ह�। तभी तो सं�या 

कहती ह�- "यिद ये बला मेर� ��ड क� थी, जो 

मुझ पर आई,तो मुझे खुशी ह� ....म� कमज़ोर 

नह� �� मैम, होना भी नह� चाहती और होऊ�गी 

भी नह� .....�य�िक उषा जैसी दो�त मेर� पास 

ह�, मेर� साथ ह�।"(पृ�-93)। इस कहानी म� 

एिसड अट�क क� बाद मीिडया, सोशल 

मीिडया, मिहला संगठन�, पुिलस �शासन, 

राजनीितक पािट�य� क� भूिमका और उनक� 

शम�नाक हथक�ड� पर एिसड अट�क क� 

िशकार सं�या क� मा�यम से सवाल उठाये गए 

ह� तथा सं�या क� पीड़ा, बेचैनी एवं �ासदी का 

िववरण ��तुत िकया गया ह�। 

संकलन क� कहािनय� क� �ितपा� से पर� 

आनंद क��ण क� '��ज़'आ�मकथा�मक शैली 

म� िलखी गई एक �य�� क� मानिसक अंत��� 

क� कहानी ह�। इसम� एक ओर एक ऐसे ट�ट� 

�ए �य�� क� मनोदशा का िच�ण �आ ह�, 

िजसम� आ�मिव�ास क� कमी ह�, तो दूसरी 

ओर एक ऐसी युवती का िच�ण िकया गया ह�, 

जो साहसी और आ�मिव�ास से प�रपूण� ह�। 

कहानी म� न कोई थीम ह� न कोई �लाट। बस, 

एक उलझन भर� िदमाग़ का अिवरल िचंतन। 

संकलन क� सारी कहािनयाँ संवेदनशील 

ह�। पाठक� म� संवेदना जगाती ह� तथा नफ़रत, 

वहशीपन, बदले क� भावना जैसी िह�सक 

वृि�य� का िवरोध करते �ए अ�याय क� िव�� 

संघष� करने क� िलए �े�रत करती ह�, िवशेषकर 

समाज क� ब�सं�यक असहाय, िनराि�त 

और कमज़ोर ���य� क� सुर�ा क� िलए उठ 

खड़� होने का आ�ान करती ह�। कहानी क� 

अ�लघात पीिड़त नारी पा� अपने भीतर क� 

ज�बाती श�� को खोती नह� ह�, ब��क 

किठनाइय� से संघष� करती ह� और िफर से 

उठकर अपने ल�य क� �ा�� क� िलए स�� 

हो जाती ह�। 

''मेरा िदल मेरा चेहरा' क� क�चन, 

'मुँहझ�सी' क� �पा, 'अ��न �ान' क� सुरिभ, 

'एक श�द औषिध कर� .......एक श�द कर� 

घाव' क� सं�या; सब क� सब िजजीिवषु ह�। 

एिसड अट�क क� बाद शरीर से �त - िव�त हो 

जाने क� बाद भी उनका मन और उनक� 

आ�माएँ जीवंत रहती ह�। ' �रसन'  क� 

कथावािचका अपनी सरकारी �क�ल क� 

नौकरी पर मु�तैद हो जाती ह�। इन पीिड़त 

ना�रय� क� सहायता और सुर�ा म� पु�ष पा� 

भी पीछ� नह� रहते ह�। 'िकतना सहोगी 

आनंिदता' का शेखर, 'परी हो तुम' का रा�ल, 

'आओ री सखी मंगल गाओ री' का मुरगन या 

'उनक� महिफ़ल से हम उठ तो आय'े  का 

�रसच� करने वाला छा� अपने क��� य बोध से 

प�रचािलत दीखते ह।�  अपनी �ेिमका क� िलए 

उनम� अद�य उ�साह, अन�य �यार और 

अ�ुत सहनशीलता ह�। 

संकलन क� कहािनयाँ समाज और 

सािह�य क� जीती –जागती �ितमाएँ ह�। आज 

क� मानवतावादी मू�य� क� �ास क� युग म� इन 

कहािनय� को एक �थल पर एकि�त कर 

संपािदका ने एक मह�वपूण� काय� िकया ह�। 

000
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जानते �ए भी राखी उसका नाम नह� बतलाती 

ह�, िजससे वह अपराधबोध से �िसत रहती ह�। 

िक�तु रित क� �यवहार से वह आ��त होती ह� 

और उसक� अपराध बोध क� भावना गिलत हो 

जाती ह�। 

कहा जाता ह� िक जब िकसी औरत का 

�णय िनवेदन िकसी पु�ष क� �ारा ठ�करा िदया 

जाता ह�,तो औरत नािगन क� तरह फन 

फ�लाकर फफ�� कार उठती ह�, िजसका दंश 

पु�ष झेल नह� सकता ह�। रजनी मोरवाल क� 

कहानी 'बलेड़ी औरत' म� इसक� िवपरीत 

कॉलेज जाती ��ा नाम क� लड़क� �ारा िकसी 

लड़क� क� �ेम को ठ�करा िदए जाने पर लड़का 

उस पर तेज़ाब डालकर अपना आ�ोश �य� 

करता ह�। कहानी क� संरचना अ�छी ह�। अंत 

म� कथाकार ने समाज क� यथाथ� को किवता 

क� क�छ पं��य� �ारा �य� िकया ह�। 'अँधेर�' 

िवक�श िनझावन क� कथावाचन क� शैली म� 

िलखी गई एक मनोर�जक कहानी ह�। इसम� 

कथावाचक क� तरह पाठक क� िज�ासा भी 

बनी रहती ह� िक कॉलोनी म� िकस मृत जानवर 

क� दुग��ध आ रही ह�। व�तुत: यह दुग��ध 

कथावाचक क� प�नी क� मृत शरीर क� थी, 

िजसे िकसी ने तेज़ाब से जलाकर यहाँ फ�क 

िदया था और �वयं भाग गया था। इसका 

खुलासा कहानी क� अंत म� होता ह�। कहानी का 

अंत बड़ा ही िव�मयकारी ह�। 

अ�लघात का िशकार �ाय: �ेम को 

ठ�कराने वाली लड़िकयाँ होती ह�। िक�तु अ�ण 

अण�व खर� क� कहानी ' िकतना सहोगी 

आनंिदता' म� दो�त क� �ित उ�प� ई�या� भाव 

क� कारण उसक� �ेिमका को अ�लघात का 

दंश झेलना पड़ता ह�। इस कहानी म� शेखर 

अ��नहो�ी एवं �शांत इ�जीिनय�र�ग क� पढ़ाई 

क� दौरान हो�टल क� एक कमर� म� रहते ह�। 

शेखर तेज़, मेधावी और अनुशासन ि�य ह�, 

जबिक �शांत उ�ंड, अ�खड़ और ई�या�लु 

ह�। वह शेखर क� �गित पर घोर ई�या� का भाव 

रखता ह�। जब शेखर का क��पस सेले�शन हो 

जाता और उसे आनंिदता जैसी सु�दरी �ेिमका 

िमल जाती ह�, तो वह जलभुन उठता ह� और 

मौका पाकर आनंिदता पर तेज़ाब िछड़क कर 

अपने ई�या� भाव को शिमत करता ह�। इस छोट� 

से �लॉट क� न�व पर कथाकार ने एक भ�य 

और �बसूरत कहानी क� इमारत खड़ी क� ह�। 

कहानी का �ार�भ �णव क� बारह वष�य पु� 

'�थम' क� कथन- "पापा सी देयर हाउ �क�री 

इज दैट आंटी" और अंत �णव �ारा अपराध 

क� �बलू नामे पर आनंिदता क� िहदायत भर� 

कथन - "रो लीिजये, मन ह�का हो जाएगा। 

पर आपको मेरी कसम, �थम और रािगनी 

भाभी से क�छ मत किहएगा, वे िज़ंदगी भर इस 

सदमे से उबर नह� पाएँगे।" (पृ�-88) से 

होता ह�। सब क�छ मािम�क, ममा��तक और मन 

को छ� लेने वाला ह�। कहानी म� घटना� क� 

िसलिसलेवार ��तुित एवं त�य� क� स�यक 

समायोजन से कहानी आकष�क और रोचक 

हो गई ह�। हष�बाला शमा� क� कहानी 'और 

चाँद काला हो गया' म� बदले क� भावना से 

शैलेश क� �ेिमका �ही पर उसे छ�ड़ने वाले 

फोरमेन क� �ारा तेज़ाब िछड़का जाता ह�। 

शैलेश फ�मस होने क� मंशा से �ही को छ�ड़ने 

वाले फोरमेन को िपटवा देता ह� और फोरमेन 

�ही क� चेहर� पर तेज़ाब िछड़क कर अपना 

बदला लेता ह�। शैलेश क� मह�वाकां�ा क� 

अ��न म� �ही का जीवन झुलस जाता ह� और 

"चाँद सदा क� िलए काला हो जाता ह�।" 

कहानी का अंत दद�नाक ह�। र�नू यादव क� 

कहानी 'मुँह झ�सी' म� अ�लघात पीिड़ता �पा 

क� च�र�ांकन क� मा�यम से कथाकार ने भारत 

क� �ाचीन गाँव और गाँव म� रहने वाली ���य� 

क� दद�नाक जीवन का बड़ा ही मािम�क िच�ण 

िकया ह�। इस ल�बी कहानी म� कथाकार ने 

नारी जीवन क� परवशता, अपने ही प�रवार क� 

बड़� �ारा यौन शोषण एवं पु�षवच��ववादी 

समाज म� उसक� आवाज़ क� िनरथ�कता क� 

साथ-साथ कथानाियका �पा उफ़� एिसड 

अट�क क� मारी मुँहझ�सी क� शंखनाद क� �वर 

से नारी संघष� एवं नारी आ�मोथान का बड़ा ही 

सटीक िच�ण िकया ह�। डॉ. ऋत ु भनोट क� 

'िपजड़� क� िचिड़या'ँ  एक स�वेदना�मक 

कहानी ह�। इसम� अ�लघात पीिड़त ना�रय� को 

आ�य देने क� िलए 'अपना घर' नामक सं�था 

संचािलत करने वाली बड़ी दीदी �ारा 

सा�ा�कारकता� क� ��न म� िदए उ�र क� 

मा�यम से कथाकार ने सामािजक सच का 

उ�ाटन िकया ह�। कहानी का शीष�क 'िपंजड़� 

क� िचिड़याँ' कथानक क� अनु�प होने क� 

कारण अपनी अथ�व�ा िस� करता ह�। डॉ. 

िन�पमा राय क� 'अ��न�ान' शीष�क कहानी 

म� ई�या� भाव क� कारण एिसड अट�क क� 

घटना घटती ह�। िवशाल सुरिभ क� सम� �ेम 

िववाह का ��ताव रखता ह�, िजसे वह समीर 

से �ेम करने क� बात कहकर अ�वीकार कर 

देती ह�। ई�या� भाव से �िसत होकर िवशाल 

समीर पर एिसड वार कर देता ह�। िफर भी 

सुरिभ समीर का इ�तज़ार करती ह�, बाद म� दोन� 

िमलते ह� और उनका जीवन मान� अ��न �ान 

कर हरा-भरा हो जता ह�। इस कहानी म� 

कथाकार ने आ��मक �ेम,मानिसक अंत��� , 

उ�पीड़न एवं िम� �ारा िव�ासघात आिद 

भाव� का मािम�क िववरण ��तुत िकया ह�। 

'मुझे माफ़ कर दो' राधे�याम भारती क� एक 

सकारा�मक सोच क� कहानी ह�। इस कहानी 

म� लड़क� �ारा �णय िनवेदन ठ�करा िदए जाने 

पर लड़का िकसी दसू र� लड़क� को पैसे देकर 

लड़क� पर एिसड अट�क करवाना चाहता ह�। 

िक�तु वह लड़का ऐसा नह� करक� उसक� पैसे 

भी लौटा देता ह� और उसक� �ेम को वासना 

क� सं�ा देकर उसक� �ेम क� ध��याँ उड़ा 

देता ह�। रोिचका अ�ण शमा� क� 'परी हो तुम' 

म� रा�ल क� स�े �ेम क� अिभ�य�� �ई ह�। 

रा�ल अपनी �ेिमका क� एिसड अट�क से �त-

िव�त शरीर से नह�, ब��क उसक� आ�मा से 

�ेम करता ह�। वह उसे अमे�रका ले जाकर 

उसका इलाज करवाता ह�, उसे सौ�दय� 

�तयोिगता म� भाग लेने क� िलए स�� करता 

ह� और वह �ितयोिगता जीत जाती ह�। माता क� 

िववाह क� िलए िदए गए दबाव पर वह कहता 

ह�- "माँ, आपक� ब� को लेकर आ रहा ��।" 

��यु�र म� उसक� माँ का कथन- "हाँ बेटा,तुम 

�ेम क� प�रभाषा हो।" कहानी को मािम�क 

बना देता ह�। सुबोध क�मार गोिवल ने 

भावािभ�य�� क� नवीन शैली का �योग 

करते �ए 'िखलते प�थर ' शीष�क कहानी म� 

एक कामवाली �ारा अपनी मालिकन सु��मता 

पर एिसड िछड़ककर भाग जाने क� सांक�ितक 

सूचना दी ह�। इस कहानी म� एिसड अट�क क� 

�योजन का कोई संक�त नह� ह�। 

"कई बार ऐसा होता ह� िक मनु�य क� 

चेतना से िमटी कोई �मृित उसक� अचेतन 

अव�था म� जस क� तस ठहरी �ई होती ह� और 

मनु�य जब कभी न�द या बेहोशी क� हालत म� 

होता ह�, वे उस पर हावी हो जाती ह।�  उसे 

म��त�क नकारने क� भरसक कोिशश करता 

ह� पर�तु �दय उसे नकारने नह� देता ह�। पूनम 

मनु क� ' खंिडत'  शीष�क कहानी इसी 

मनोवै�ािनक स�य को उजागर करती ह�। 

अपनी सह�ली नंिदता पर होने वाले एिसड 

अट�क को ऋत ु भूल नह� पाती ह� और रात म� 

न�द से उठकर नंदू नंदू िच�ाने लगती ह�। 

ऋत ु क� पित सुभाष अपनी दोन� बेिटय� क� 

साथ पर�शान हो जाते ह�। कथाकार कहानी क� 

अंत म� ऋत ु क� िच�ाने क� कारण का 

खुलासा उसी क� �वर म� करती ह�। अ�लघात 

क� इस कहानी म� अवचेतन मन क� 

अवधारणा क� अिभ�य�� �ई ह�। स�या शमा� 

' क�ित'�  क� ' सफ़र अब भी जारी ह'�  

आ�मकथा�मक शैली म� िलखी गई अ�लघात 

क� एक रोचक कहानी ह�। इसम� कथावाचक 

एक लेखक ह�, जो अपनी कहानी क� िलए नए 

कथानक�, नए िवषय� और नए पा�� क� 

तलाश म� सफ़र पर िनकल जाता ह�। ��न क� 

ल�बी या�ा म� उसक� मुलाक़ात एक एिसड 

पीिड़ता से होती ह�। वह सहया�ी उसक� 

सु�ाव�था म� अपनी बथ� पर एक पस� छोड़ 

जाती ह�, िजसम� रखी त�वीर और उसक� पीछ� 

िलखे- 'अपनी पुरानी याद� क� अंितम कड़ी 

भी आज छोड़कर जा रही ��' से उसे �ात होता 

ह� िक उसक� साथ ��न क� ल�बी या�ा क� 

एिसड पीिड़ता सुिभ वा�तव म� उसक� 

वा�याव�था क� �ेिमका अपरािजता थी। 

कथावाचक संवेदनशील हो जाता ह�। इस 

कहानी म� भारतीय जीवन क� यथाथ�वादी स�य, 

मानवीय स�वेदना को बड़ी ही बारीक� एवं 

�वाभािवकता क� साथ अिभ�य� िकया गया 

ह�। 

ब�े संवेदनशील होते ह�। कभी-कभी 

िकसी घटना का चा�ुश िब�ब उनक� आ�मा 

म� इस तरह अंिकत हो जाता ह� िक वे उसे 

जीवन पय�त भूल नह� पाते ह�। डॉ. लता 

अ�वाल क� '�रसन' शीष�क कहानी म� �तेश 

अपनी प�नी क� साथ हमेशा अमानवीय 

�यवहार करता ह� और इसी �म म� वह उस 

पर तेज़ाब डालकर भाग जाता ह� और िफर 

लौटकर नह� आता ह�। चूँिक उसक� पु�ी 

रा�या उस दद�नाक घटना क� ��य� दिश�का 

थी, उसक� मन-म��त�क पर इतना गहरा 

असर होता ह� िक उसे सम�त मद� जाित से 

नफ़रत हो जाती ह�। बड़ी होकर वह सॉ�टवेयर 

इ�जीिनयर हो जाने क� बाद भी माँ क� समझाइश 

"दुिनया म� सभी इ�सान तेर� िपता क� तरह नह� 

ह�, वो तो असामा�य आदमी था; उसक� सीने म� 

शायद िदल ही नह� बनाया था भगवा� ने। एक 

ऐसे इ�सान क� कारण परू ी पु�ष कौम को तो 

नह� नकार सकते न...ऐसा होता तो दुिनया 

क�से चलती...?"(पृ�-198) को नकारकर 

माँ क� बार-बार क� आ�ह क� बाद भी िववाह 

करने क� िलए तैयार नह� होती ह�। एक पीढ़ी 

का दंश दसू री पीढ़ी को झेलना पड़ता ह�। 'एक 

श�द औषिध कर�.....एक श�द कर� घाव' 

�योित जैन क� दो�ती क� िमसाल कायम 

करती अ�लघात क� मम��पश� कहानी ह�। 

उषा और सं�या क� दो�ती पर कॉलेज क� 

ई�या�लु छा�� म� से कोई उन पर एिसड डाल 

देता ह�। टागट�  पर उषा रहती ह�,पर िशकार 

सं�या हो जाती ह�। िफर भी दोन� क� दो�ती म� 

ख़लल पैदा नह� होता ह,�  ब��क उनक� दो�ती 

और भी मज़बूत हो जाती ह�। तभी तो सं�या 

कहती ह�- "यिद ये बला मेर� ��ड क� थी, जो 

मुझ पर आई,तो मुझे खुशी ह� ....म� कमज़ोर 

नह� �� मैम, होना भी नह� चाहती और होऊ�गी 

भी नह� .....�य�िक उषा जैसी दो�त मेर� पास 

ह�, मेर� साथ ह�।"(पृ�-93)। इस कहानी म� 

एिसड अट�क क� बाद मीिडया, सोशल 

मीिडया, मिहला संगठन�, पुिलस �शासन, 

राजनीितक पािट�य� क� भूिमका और उनक� 

शम�नाक हथक�ड� पर एिसड अट�क क� 

िशकार सं�या क� मा�यम से सवाल उठाये गए 

ह� तथा सं�या क� पीड़ा, बेचैनी एवं �ासदी का 

िववरण ��तुत िकया गया ह�। 

संकलन क� कहािनय� क� �ितपा� से पर� 

आनंद क��ण क� '��ज़'आ�मकथा�मक शैली 

म� िलखी गई एक �य�� क� मानिसक अंत��� 

क� कहानी ह�। इसम� एक ओर एक ऐसे ट�ट� 

�ए �य�� क� मनोदशा का िच�ण �आ ह�, 

िजसम� आ�मिव�ास क� कमी ह�, तो दूसरी 

ओर एक ऐसी युवती का िच�ण िकया गया ह�, 

जो साहसी और आ�मिव�ास से प�रपूण� ह�। 

कहानी म� न कोई थीम ह� न कोई �लाट। बस, 

एक उलझन भर� िदमाग़ का अिवरल िचंतन। 

संकलन क� सारी कहािनयाँ संवेदनशील 

ह�। पाठक� म� संवेदना जगाती ह� तथा नफ़रत, 

वहशीपन, बदले क� भावना जैसी िह�सक 

वृि�य� का िवरोध करते �ए अ�याय क� िव�� 

संघष� करने क� िलए �े�रत करती ह�, िवशेषकर 

समाज क� ब�सं�यक असहाय, िनराि�त 

और कमज़ोर ���य� क� सुर�ा क� िलए उठ 

खड़� होने का आ�ान करती ह�। कहानी क� 

अ�लघात पीिड़त नारी पा� अपने भीतर क� 

ज�बाती श�� को खोती नह� ह�, ब��क 

किठनाइय� से संघष� करती ह� और िफर से 

उठकर अपने ल�य क� �ा�� क� िलए स�� 

हो जाती ह�। 

''मेरा िदल मेरा चेहरा' क� क�चन, 

'मुँहझ�सी' क� �पा, 'अ��न �ान' क� सुरिभ, 

'एक श�द औषिध कर� .......एक श�द कर� 

घाव' क� सं�या; सब क� सब िजजीिवषु ह�। 

एिसड अट�क क� बाद शरीर से �त - िव�त हो 

जाने क� बाद भी उनका मन और उनक� 

आ�माएँ जीवंत रहती ह�। ' �रसन'  क� 

कथावािचका अपनी सरकारी �क�ल क� 

नौकरी पर मु�तैद हो जाती ह�। इन पीिड़त 

ना�रय� क� सहायता और सुर�ा म� पु�ष पा� 

भी पीछ� नह� रहते ह�। 'िकतना सहोगी 

आनंिदता' का शेखर, 'परी हो तुम' का रा�ल, 

'आओ री सखी मंगल गाओ री' का मुरगन या 

'उनक� महिफ़ल से हम उठ तो आय'े  का 

�रसच� करने वाला छा� अपने क��� य बोध से 

प�रचािलत दीखते ह।�  अपनी �ेिमका क� िलए 

उनम� अद�य उ�साह, अन�य �यार और 

अ�ुत सहनशीलता ह�। 

संकलन क� कहािनयाँ समाज और 

सािह�य क� जीती –जागती �ितमाएँ ह�। आज 

क� मानवतावादी मू�य� क� �ास क� युग म� इन 

कहािनय� को एक �थल पर एकि�त कर 

संपािदका ने एक मह�वपूण� काय� िकया ह�। 

000
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िपछली सदी मा�स�वाद क� राजनैितक ख़ा�मे क� शोर-शराबे क� सदी ह�। िविभ� देश� म� 

मा�स�वादी �यव�था एवं स�ा क� पाबंिदय� क� िव�� िजस तरह का वग� खड़ा �आ, वह ज़�री 

नह� िक अमे�रका िनय���त पूँजीवाद का एजे�ट रहा ह�। और वह मा�स�वाद क� सामािजक, 

लोकक�याणकारी योजना� क� िख़लाफ़ रहा हो, लेिकन यह तय ह� िक वह लोकता���क 

मू�य� का समथ�क वग� अव�य रहा ह�। यह वग� एक नई चेतना और ऊजा� क� साथ जनता �ारा 

जनता क� िलए जनता �ारा शािसत रा�य का प��र था। समूचा िव� जब उपिनवेशवाद से जूझ 

रहा था, तब भी यही सोच थी और अब भी आम िच�तनधारा यही ह�। ि�तीय िव�यु� क� बाद 

अमे�रक� पूँजीवाद एवं �सी मा�स�वाद क� आिधप�य से ऐसे देश अवमु� �ए, तब भी यही 

कारण थे। इस नए िसलिसले म� �यान देने यो�य बात यह ह� िक सोिवयत संघ क� िबखराव और 

उसक� अ�तररा�ीय �भाव� पर चचा� होने लगी। िजन देश� म� राजनैितक चचा�� व सूचना� 

का आदान-�दान रा��ोह था, उन देश� क� नाग�रक भी इस िबखराव को िववेिचत करना �ार�भ 

कर िदये। नई पीढ़ी क� िलए पुरानी सम�याएँ बोझ क� तरह लग�। इसिलए उ�ह�ने नए समय को 

अपने नए सवालात� क� साथ हल करने क� िलए अपने समय क� ताक़त का �योग िकया। इस 

िववेचना क� िलए इस पीढ़ी ने राजनैितक-सामािजक-आिथ�क-वै��क बदलाव� को सं�ान म� 

िलया। अपने समय क� राजनैितक-सामािजक आ�दोलन� क� भी गहरी िशना�त क�। व�र� 

क�िष-वै�ािनक, कथाकार, लेखक, किव, संपादक रामकिठन िसंह का नया उप�यास 'थोड़ा-

सा खुला आसमान' सोिवयत संघ व किथत क�युिन�ट-रा�य� क� िवघटन तथा वै��क 

प�रवत�न� पर नई पीढ़ी क� अ�तिव�रोध� व मानवीय जीवन पर पड़ने वाले �भाव� क� तािक�क 

पड़ताल करता ह�। िवषय सोिवयत संघ नह� ह�, जम�नी का एक�करण ह�। जम�नी का िवभाजन 

ि�तीय िव�यु� क� बाद हो गया था। इस उप�यास म� लेखक ने जम�नी क� ना�सी उभार पर 

िहटलर क� 'माइन का�फ' तथा ऐितहािसक त�य� का सा�य देते �ए िसलिसलेवार फासीवादी 

रा�य क� तथा िव� यु� क� शु�आत क� िववेचना क� ह�। लेखक ने िहटलर का उ�थान 

आिथ�क म�दी को माना ह�। यह सच भी ह�, िकसी देश म� जब आिथ�क म�दी आती ह�, तो जनता 

राजनैितक बदलाव क� माँग करती ह�। ऐसे संकट क� समय रा�वाद व अ�धरा�वाद, 

जातीयता, धािम�क उ�माद को नई ज़मीन �ा� होती ह�। ऐसा ही िहटलर क� साथ �आ। िव�यु� 

क� उपरा�त अमे�रका क� नेतृ�व म� पूँजीवादी क����कता तथा सोिवयत संघ क� नेतृ�व म� 

सा�यवादी क����कता का उ�व �आ और परािजत देश� को इन दो �ुव� म� िकसी एक को 

अंगीकार करना था। जम�नी का िवभाजन 

�आ। लेखक क� मतानुसार प��मी और पूव� 

जम�नी दो भाग मु�य थे और मूल कथा म� 

अिधकांश इ�ही दोन� क� चचा� ह�। दोन� भाग� 

म� राजनैितक और आिथ�क �प से भारी अ�तर 

था। इस अ�तर का उ�ेख करते �ए लेखक 

िमिन�टर साहब क� व��य को उ�ृत करता 

ह�, 'बड�़ दुभा��य क� बात ह�, जहाँ हमार� देश क� 

प��मी िह�से म� कई नगर और बिल�न क� 

मे�ोपोिलटन �े� तेज़ी से फल-फ�ल रह� ह�, 

वह� पूव� जम�नी क� बडी प��याँ िनज�न होती 

जा रही ह�। 'यह व��य �कट कर देता ह� िक 

पूव� जम�नी जो क�युिन�ट-�यव�था का 

अनुकता� था, उसक� हालत ठीक नही थी। 

बेरोज़गारी, भुखमरी, िवकास न होना, शासन 

क� �ितब�ध, िवचारने और अिभ�य�� क� 

आजादी वहाँ न क� बराबर थी, िजसक� कारण 

लोग� का पलायन �आ। जनता पूव� जम�नी से 

प��मी जम�नी क� ओर पलायन कर रही थी। 

इस उप�यास का िवषय जम�नी एक�करण 

क� कारण� एवं उसक� �यापक �भाव� का 

िव�ेषण ह�,  िजसका लेखक ने बड़ी 

साफगोई से त�यपरक िववेचन िकया ह�। 

त�यपरक इसिलए िक लेखक यहाँ �वयं एक 

च�र� क� �प म� उप��थत ह�। कथा म� 

उप��थत लेखक का अ�ययन यथाथ� व 

िव�सनीय होता ह�। इस उप�यास म� लेखक 

अपने समूचे अ��त�व व अपनी पहचान क� 

साथ उप��थत ह�। वह समूची कथा म� �वयं 

को िनिल�� रखते �ए एक सू�धार क� तरह 

गित व �वाह को कायम रख चरम तक ले 

जाता ह�। पाठक को भटकाव का िशकार नह� 

होने देता ह�। लेखक चाहता तो उप�यास को 

'िमथ' म� बदलकर इसे कथा का �व�प दे 

सकता था, लेिकन ऐसा उसने नह� िकया ह�। 

'िमथ' म� बदलने क� अपने जोिखम ह�। लेखक 

या तो उदारवादी होता या िफर मा�स�वादी। 

जािहर ह�, यिद लेखक िकसी एक प� का 

प�धर होता या िकसी प� को अंगीकार 

करता तो उनक� लेखक क� िन�संग �या�या, 

अ�ययन स�भव न होता और इस उप�यास 

क� भी राजनैितक �या�या होने लगती। यह 

कहना चा��गा क� बड़ी चतुराई से लेखक ने 

खुद को कथा का िह�सा बनाकर दोन� तरह 

क� िनषेधा�मक जोिखम� से खुद को बचा 

िलया ह�। 

उप�यास का मु�य च�र� कमले�र ह�। 

उसका िम� आ���ड जो पूव� जम�नी म� रहता 

था, वह क�युिन�ट-पाट� का राजनैितक 

काय�कता� था। उसक� प�नी �रया,  जो 

कमले�र को भाई मानती थी, उसे राखी 

बाँधती थी, वह �वत��ता पसंद थी। वह 

क�युिन�ट-शासन क� �ितब�ध� से असहमत 

थी। तीसरा च�र� जो पाठक को बेतरह 

�भािवत करता ह� वह ह� जुग�न। जुग�न 

कमले�र क� साथ पढ़ता था। जुग�न पूव� 

जम�नी म� लोकत�� और �वत�� रा�, 

उ�मु� शोषण-िवहीन �यव�था का समथ�क 

था। जुग�न उस युवा पीढ़ी का �ितिनिध�व 

करता था जो �वत��ता, समानता और ब�धुता 

चाहता थी। वष� 1989 म� लाई��सस नामक 

शहर म� जो बड़ा क�युिन�ट-िवरोधी �दश�न 

�आ था, उसका नेतृ�व जुग�न कर रहा था। 

जुग�न ही अपने सािथय� को लेकर बिल�न क� 

दीवार पर चढ़ गया था। इस दीवार को ढहाने 

का जो आ�दोलन �आ था, वह भी जुग�न क� 

नायक�व म� �आ था। जुग�न क� �ेिमका र�नी 

थी, जो बड़� नेता क� बेटी थी। यह आिभजा�य 

वग� स�ा अपने हाथ म� रखना चाहता था। 

मगर जुग�न क� आ�दोलन से र�नी क� माँ-बाप 

इतने �� �ए िक जुग�न को धोखे से ज़हर दे 

िदया और �चा�रत करवा िदया िक उसने 

आ�मह�या कर ली। बिल�न क� दीवार क� 

ट�टन ने क�वल जुग�न क� ह�या नह� क�, ब��क 

�रया को भी जो दीवार ट�टने क� कारण पूव� 

जम�नी शासन क� फासीवादी नीितय�, 

यातना� व अराजकता से तंग आकर 

प��मी जम�नी भाग जाना चाहती थी और वह 

आ���ड को छोड़कर चली गई, वह भी 

पागल होकर मनोरोग िचिक�सालय म� देखी 

गई। यह �ासदी जुग�न और �रया क� साथ ही 

नह� �ई, ब��क लाख� लोग� क� साथ �ई। इस 

भीषण �ासदी और ह�या� क� दौर क� तुलना 

लेखक भारत-पािक�तान िवभाजन से करता 

ह�, िजसम� लोग� का भारी पलायन �आ था, 

जनसं�या प�रवत�न �आ था। 

कमले�र इस उप�यास का सबसे 

आकष�क च�र� ह�। वह क�िष-शोध ह�तु भारत 

से जम�नी आया ह�। वह �वभाव से वै�ािनक 

ह�। कमले�र क� च�र� म� तक� और िववेक 

उसक� �वाभािवकता ह�। वह क�शल व�ा ह�, 

तक� और यु�� का अ�ुत �योग करता ह�। 

यही कारण ह� िक क�िष-शोधक वै�ािनक 

जम�न क� इितहास और वहाँ क� ऐितहािसक 

ग़लितय� पर भी शोध तैयार कर लेता ह�। 

उप�यास क� घटना� क� वण�न व िन�कष� म� 

कमले�र क� िव�ेषण �मता का सीधा 

�भाव ह�। वह िकसी च�र� क� साथ आ�मीय 

हो सकता ह�, मगर �थाई नह� रहता। वह 

आ�मीयता म� भी त�य खोजता ह�। आ���ड 

साथी भी था, आ�मीय भी था, लेिकन �रया क� 

�ासदी से ऐसा �तीत होता ह�, कमले�र 

आ���ड क� �ित उतना आ�मीय नह� रह 

गया। लेिकन कमले�र क� सवा�िधक 

आ�मीयता जुग�न क� साथ रही। जुग�न को 

कमले�र बार-बार ज��टफाई करता ह�। 

जुग�न क� ग़रीबी और र�नी से उसक� �ेम, 

उसक� �ान और क�युिन�ट यातना� क� 

मुख़ािलफ़त से वह �भािवत ह�। इस उप�यास 

का शीष�क भी जुग�न क� िवचार� पर आधा�रत 

ह�। जुग�न क� िलए लेखक िलखता ह�, 'जुग�न 

एक नई �ा��त का नाम था। जुग�न नाम था 

खुली हवा का। एक खुले आसमान का। एक 

ऐसी दुिनया का िजसक� भीतर सीमांिकत 

र�खाएँ न ह�। खून से खून को दूर करने वाली 

प�थर क� दीवार� न ह�। '

जुग�न चाहता था, अ�य क�युिन�ट-मु� 

देश� क� तरह पूव� जम�नी भी �वत�� देश बने। 

लेिकन प��मी जम�नी क� चली और पूव� 

जम�नी का अ��त�व ही समा� हो गया। जुग�न 

इस आघात को सह नह� सका। कमले�र क� 

कथा कहने क� और अ�वेषण क� ईमानदारी 

उसे इस उप�यास का सू�धार बना देती ह�। 

जैसा िक मन� े शु�आत म� बताया था िक 

लेखक ने अपने आपको उप�यास म� उप��थत 

रखा ह�, वह सू�धार क� तरह कथा-�वाह को 

गित देता ह�। अपने त�य� और तक� से पाठक 

को भटकने नह� देता ह�। अब यिद लेखक 

रामकिठन िसंह और कमले�र दोन� क� 
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िपछली सदी मा�स�वाद क� राजनैितक ख़ा�मे क� शोर-शराबे क� सदी ह�। िविभ� देश� म� 

मा�स�वादी �यव�था एवं स�ा क� पाबंिदय� क� िव�� िजस तरह का वग� खड़ा �आ, वह ज़�री 

नह� िक अमे�रका िनय���त पूँजीवाद का एजे�ट रहा ह�। और वह मा�स�वाद क� सामािजक, 

लोकक�याणकारी योजना� क� िख़लाफ़ रहा हो, लेिकन यह तय ह� िक वह लोकता���क 

मू�य� का समथ�क वग� अव�य रहा ह�। यह वग� एक नई चेतना और ऊजा� क� साथ जनता �ारा 

जनता क� िलए जनता �ारा शािसत रा�य का प��र था। समूचा िव� जब उपिनवेशवाद से जूझ 

रहा था, तब भी यही सोच थी और अब भी आम िच�तनधारा यही ह�। ि�तीय िव�यु� क� बाद 

अमे�रक� पूँजीवाद एवं �सी मा�स�वाद क� आिधप�य से ऐसे देश अवमु� �ए, तब भी यही 

कारण थे। इस नए िसलिसले म� �यान देने यो�य बात यह ह� िक सोिवयत संघ क� िबखराव और 

उसक� अ�तररा�ीय �भाव� पर चचा� होने लगी। िजन देश� म� राजनैितक चचा�� व सूचना� 

का आदान-�दान रा��ोह था, उन देश� क� नाग�रक भी इस िबखराव को िववेिचत करना �ार�भ 

कर िदये। नई पीढ़ी क� िलए पुरानी सम�याएँ बोझ क� तरह लग�। इसिलए उ�ह�ने नए समय को 

अपने नए सवालात� क� साथ हल करने क� िलए अपने समय क� ताक़त का �योग िकया। इस 

िववेचना क� िलए इस पीढ़ी ने राजनैितक-सामािजक-आिथ�क-वै��क बदलाव� को सं�ान म� 

िलया। अपने समय क� राजनैितक-सामािजक आ�दोलन� क� भी गहरी िशना�त क�। व�र� 

क�िष-वै�ािनक, कथाकार, लेखक, किव, संपादक रामकिठन िसंह का नया उप�यास 'थोड़ा-

सा खुला आसमान' सोिवयत संघ व किथत क�युिन�ट-रा�य� क� िवघटन तथा वै��क 

प�रवत�न� पर नई पीढ़ी क� अ�तिव�रोध� व मानवीय जीवन पर पड़ने वाले �भाव� क� तािक�क 

पड़ताल करता ह�। िवषय सोिवयत संघ नह� ह�, जम�नी का एक�करण ह�। जम�नी का िवभाजन 

ि�तीय िव�यु� क� बाद हो गया था। इस उप�यास म� लेखक ने जम�नी क� ना�सी उभार पर 

िहटलर क� 'माइन का�फ' तथा ऐितहािसक त�य� का सा�य देते �ए िसलिसलेवार फासीवादी 

रा�य क� तथा िव� यु� क� शु�आत क� िववेचना क� ह�। लेखक ने िहटलर का उ�थान 

आिथ�क म�दी को माना ह�। यह सच भी ह�, िकसी देश म� जब आिथ�क म�दी आती ह�, तो जनता 

राजनैितक बदलाव क� माँग करती ह�। ऐसे संकट क� समय रा�वाद व अ�धरा�वाद, 

जातीयता, धािम�क उ�माद को नई ज़मीन �ा� होती ह�। ऐसा ही िहटलर क� साथ �आ। िव�यु� 

क� उपरा�त अमे�रका क� नेतृ�व म� पूँजीवादी क����कता तथा सोिवयत संघ क� नेतृ�व म� 

सा�यवादी क����कता का उ�व �आ और परािजत देश� को इन दो �ुव� म� िकसी एक को 

अंगीकार करना था। जम�नी का िवभाजन 

�आ। लेखक क� मतानुसार प��मी और पूव� 

जम�नी दो भाग मु�य थे और मूल कथा म� 

अिधकांश इ�ही दोन� क� चचा� ह�। दोन� भाग� 

म� राजनैितक और आिथ�क �प से भारी अ�तर 

था। इस अ�तर का उ�ेख करते �ए लेखक 

िमिन�टर साहब क� व��य को उ�ृत करता 

ह�, 'बड�़ दुभा��य क� बात ह�, जहाँ हमार� देश क� 

प��मी िह�से म� कई नगर और बिल�न क� 

मे�ोपोिलटन �े� तेज़ी से फल-फ�ल रह� ह�, 

वह� पूव� जम�नी क� बडी प��याँ िनज�न होती 

जा रही ह�। 'यह व��य �कट कर देता ह� िक 

पूव� जम�नी जो क�युिन�ट-�यव�था का 

अनुकता� था, उसक� हालत ठीक नही थी। 

बेरोज़गारी, भुखमरी, िवकास न होना, शासन 

क� �ितब�ध, िवचारने और अिभ�य�� क� 

आजादी वहाँ न क� बराबर थी, िजसक� कारण 

लोग� का पलायन �आ। जनता पूव� जम�नी से 

प��मी जम�नी क� ओर पलायन कर रही थी। 

इस उप�यास का िवषय जम�नी एक�करण 

क� कारण� एवं उसक� �यापक �भाव� का 

िव�ेषण ह�,  िजसका लेखक ने बड़ी 

साफगोई से त�यपरक िववेचन िकया ह�। 

त�यपरक इसिलए िक लेखक यहाँ �वयं एक 

च�र� क� �प म� उप��थत ह�। कथा म� 

उप��थत लेखक का अ�ययन यथाथ� व 

िव�सनीय होता ह�। इस उप�यास म� लेखक 

अपने समूचे अ��त�व व अपनी पहचान क� 

साथ उप��थत ह�। वह समूची कथा म� �वयं 

को िनिल�� रखते �ए एक सू�धार क� तरह 

गित व �वाह को कायम रख चरम तक ले 

जाता ह�। पाठक को भटकाव का िशकार नह� 

होने देता ह�। लेखक चाहता तो उप�यास को 

'िमथ' म� बदलकर इसे कथा का �व�प दे 

सकता था, लेिकन ऐसा उसने नह� िकया ह�। 

'िमथ' म� बदलने क� अपने जोिखम ह�। लेखक 

या तो उदारवादी होता या िफर मा�स�वादी। 

जािहर ह�, यिद लेखक िकसी एक प� का 

प�धर होता या िकसी प� को अंगीकार 

करता तो उनक� लेखक क� िन�संग �या�या, 

अ�ययन स�भव न होता और इस उप�यास 

क� भी राजनैितक �या�या होने लगती। यह 

कहना चा��गा क� बड़ी चतुराई से लेखक ने 

खुद को कथा का िह�सा बनाकर दोन� तरह 

क� िनषेधा�मक जोिखम� से खुद को बचा 

िलया ह�। 

उप�यास का मु�य च�र� कमले�र ह�। 

उसका िम� आ���ड जो पूव� जम�नी म� रहता 

था, वह क�युिन�ट-पाट� का राजनैितक 

काय�कता� था। उसक� प�नी �रया,  जो 

कमले�र को भाई मानती थी, उसे राखी 

बाँधती थी, वह �वत��ता पसंद थी। वह 

क�युिन�ट-शासन क� �ितब�ध� से असहमत 

थी। तीसरा च�र� जो पाठक को बेतरह 

�भािवत करता ह� वह ह� जुग�न। जुग�न 

कमले�र क� साथ पढ़ता था। जुग�न पूव� 

जम�नी म� लोकत�� और �वत�� रा�, 

उ�मु� शोषण-िवहीन �यव�था का समथ�क 

था। जुग�न उस युवा पीढ़ी का �ितिनिध�व 

करता था जो �वत��ता, समानता और ब�धुता 

चाहता थी। वष� 1989 म� लाई��सस नामक 

शहर म� जो बड़ा क�युिन�ट-िवरोधी �दश�न 

�आ था, उसका नेतृ�व जुग�न कर रहा था। 

जुग�न ही अपने सािथय� को लेकर बिल�न क� 

दीवार पर चढ़ गया था। इस दीवार को ढहाने 

का जो आ�दोलन �आ था, वह भी जुग�न क� 

नायक�व म� �आ था। जुग�न क� �ेिमका र�नी 

थी, जो बड़� नेता क� बेटी थी। यह आिभजा�य 

वग� स�ा अपने हाथ म� रखना चाहता था। 

मगर जुग�न क� आ�दोलन से र�नी क� माँ-बाप 

इतने �� �ए िक जुग�न को धोखे से ज़हर दे 

िदया और �चा�रत करवा िदया िक उसने 

आ�मह�या कर ली। बिल�न क� दीवार क� 

ट�टन ने क�वल जुग�न क� ह�या नह� क�, ब��क 

�रया को भी जो दीवार ट�टने क� कारण पूव� 

जम�नी शासन क� फासीवादी नीितय�, 

यातना� व अराजकता से तंग आकर 

प��मी जम�नी भाग जाना चाहती थी और वह 

आ���ड को छोड़कर चली गई, वह भी 

पागल होकर मनोरोग िचिक�सालय म� देखी 

गई। यह �ासदी जुग�न और �रया क� साथ ही 

नह� �ई, ब��क लाख� लोग� क� साथ �ई। इस 

भीषण �ासदी और ह�या� क� दौर क� तुलना 

लेखक भारत-पािक�तान िवभाजन से करता 

ह�, िजसम� लोग� का भारी पलायन �आ था, 

जनसं�या प�रवत�न �आ था। 

कमले�र इस उप�यास का सबसे 

आकष�क च�र� ह�। वह क�िष-शोध ह�तु भारत 

से जम�नी आया ह�। वह �वभाव से वै�ािनक 

ह�। कमले�र क� च�र� म� तक� और िववेक 

उसक� �वाभािवकता ह�। वह क�शल व�ा ह�, 

तक� और यु�� का अ�ुत �योग करता ह�। 

यही कारण ह� िक क�िष-शोधक वै�ािनक 

जम�न क� इितहास और वहाँ क� ऐितहािसक 

ग़लितय� पर भी शोध तैयार कर लेता ह�। 

उप�यास क� घटना� क� वण�न व िन�कष� म� 

कमले�र क� िव�ेषण �मता का सीधा 

�भाव ह�। वह िकसी च�र� क� साथ आ�मीय 

हो सकता ह�, मगर �थाई नह� रहता। वह 

आ�मीयता म� भी त�य खोजता ह�। आ���ड 

साथी भी था, आ�मीय भी था, लेिकन �रया क� 

�ासदी से ऐसा �तीत होता ह�, कमले�र 

आ���ड क� �ित उतना आ�मीय नह� रह 

गया। लेिकन कमले�र क� सवा�िधक 

आ�मीयता जुग�न क� साथ रही। जुग�न को 

कमले�र बार-बार ज��टफाई करता ह�। 

जुग�न क� ग़रीबी और र�नी से उसक� �ेम, 

उसक� �ान और क�युिन�ट यातना� क� 

मुख़ािलफ़त से वह �भािवत ह�। इस उप�यास 

का शीष�क भी जुग�न क� िवचार� पर आधा�रत 

ह�। जुग�न क� िलए लेखक िलखता ह�, 'जुग�न 

एक नई �ा��त का नाम था। जुग�न नाम था 

खुली हवा का। एक खुले आसमान का। एक 

ऐसी दुिनया का िजसक� भीतर सीमांिकत 

र�खाएँ न ह�। खून से खून को दूर करने वाली 

प�थर क� दीवार� न ह�। '

जुग�न चाहता था, अ�य क�युिन�ट-मु� 

देश� क� तरह पूव� जम�नी भी �वत�� देश बने। 

लेिकन प��मी जम�नी क� चली और पूव� 

जम�नी का अ��त�व ही समा� हो गया। जुग�न 

इस आघात को सह नह� सका। कमले�र क� 

कथा कहने क� और अ�वेषण क� ईमानदारी 

उसे इस उप�यास का सू�धार बना देती ह�। 

जैसा िक मन� े शु�आत म� बताया था िक 

लेखक ने अपने आपको उप�यास म� उप��थत 

रखा ह�, वह सू�धार क� तरह कथा-�वाह को 

गित देता ह�। अपने त�य� और तक� से पाठक 

को भटकने नह� देता ह�। अब यिद लेखक 

रामकिठन िसंह और कमले�र दोन� क� 
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�य���व का िमलान हो तो यही त�य ह� िक 

लेखक रामकिठन िसंह ही उप�यास का मु�य 

च�र� कमले�र ह�। लेखक ने खुद को कथा 

का िह�सा बनाकर इस ऐितहािसक उप�यास 

को यथाथ�वादी वैचा�रक टकराव� क� 

महागाथा बना िदया ह�। उप�यास क� मूल 

अ�तव��तु टकराव ह�। जुग�न और आ���ड म� 

िवचारधारा का टकराव ह�। �रया और 

आ���ड म� �र�त� का टकराव ह�। जुग�न और 

र�नी क� माँ-बाप म� वग� का टकराव ह�। पूव� 

जम�नी क� स�ा और प��मी जम�नी क� स�ा 

म� टकराव ह�। पूव� जम�नी क� भीतर भी 

वैचा�रक �प से प��मी जम�नी पनप चुका 

था। क�युिन�ट� क� हज़ार यातना� क� 

बावजूद भी पि�काएँ चोरी िछपे आती थ�। 

लोग पढ़ते थे। यही कारण था, वहाँ स�ा 

िवरोध क� सुगबुगाहट होने लगी थी। िहटलर 

क� यातना िशिवर� क� तुलना क�युिन�ट-

क़�दखान� से क� जाने लगी थी। लोग प��मी 

जम�नी जैसा खुला आसमान चाहते थे। यही 

कारण था, दीवार ढहने क� समय और पहले 

भीषण पलायन �आ और लोग� क� घर-बार 

�र�तेदार सब िबछड़ गए। जो िवरोध म� रहा, 

वह �ासद मौत मरा। जो समथ�न म� रहा, वह 

िज़�दा रहा। आ���ड कमले�र से कहता ह,�  

िक 'यिद हमार� देश क� ��मरान ने इसे जेल न 

बना िदया होता और यिद यहाँ क� लोग� को 

अपनी मज़� से जीने रहने और सोचने क� 

आज़ादी रही होती, तो जो क�छ यहाँ �आ वह 

नह� �आ होता। मेरी �रया भी मेर� साथ होती। ' 

(पृ� 136) 

लेखक ने िकसी िवचारधारा का समथ�न 

नह� िकया, न ही वह िकसी वाद या �ितवाद 

का �ितसंसार रचता ह�। वह जुग�न क� तरह 

'थोड़ा-सा खलु ा आसमान' का समथ�क ह,�  

जहाँ न भौितक देश� क� समाएँ ह�, मज़� से 

रहने और घूमने क� आज़ादी हो और सब 

आपस म� �ेम से रह�। यह भावना हमारी 

भारतीय सं�क�ित का मूलकथन ह�। लेखक 

अथा�� कमले�र इसक� चचा� करता ह� िक 

हमार� देश म � 'वसुधैव क�ट��बक�' क� मा�यता 

ह�। लेखक ने इस उप�यास क� ब��तरीय 

संघष� व वैचा�रक आ�ह� क� पार�प�रक 

टकराव� क� भीषण व यथाथ� म� �ासद अनुभव� 

से िन�कष� क� �प म� थोड़� से खुले आसमान 

क� पीिठका रखी ह�, िजसका सीधा संबंध 

वसुधैव क�ट��बक� से ह�। 

ऐसे उप�यास जो वै��क प�रघटना� 

पर आधा�रत होते ह�, अिधकांशतः यह मान 

िलया जाता ह� िक लेखक ने क�वल इितहास 

पढ़कर िलखा ह�। इसम� क�पना अिधक, 

यथाथ� कम ह�। उसे यूटोिपया मान िलया जाता 

ह�। जबिक उप�यास का मु�य त�व यथाथ� ह�। 

वह यथाथ� क� आधार पर ही अ�य िवधा� से 

अलग होता ह�। लेिकन संरचना व शैली क� 

आधार पर रामकिठन िसंह क� उप�यास को 

यूटोिपया नह� कहा जा सकता ह�। �य�िक 

िजस तरह का यथाथ�वाद और �वत��ता क� 

चेतना इसक� िवषय म� ह�, उतनी ही िवल�णता 

इसक� िश�प म� ह�। यहाँ िश�प प�र��या�मक, 

वणा��मक ह�, तो शैली कहानी क� ह�, िजसे 

कमले�र िकसी पाठक को सुना रहा 

िब�क�ल वैसे ही जैसे हमार� भारतीय समाज म� 

िक़�से सुनाये जाते रह� ह�। लेिकन तक� और 

त�य क� अिधकता, ऐितहािसक �रयिल�म 

क� मा�ा व कमले�र का एक वै�ािनक क� 

तरह हर एक घटना का अ�वेषण कर िन�कष� 

तक प��चना इस उप�यास क� संरचना को 

वै�ािनक आधार भूिम भी उपल�ध करा देता 

ह�। िलहाजा सामािजक व राजनैितक 

घटना�म� म� वै�ािनक तक�संगित ह�। यही 

कला और सां�क�ितक मू�य� क� मानवीय 

उ�ातता ह�, जो यूटोिपया नामक िम�या 

आ�ेप का िवलोम ह�। 

उप�यास क� व�तु का तकाज़ा ह� िक 

समूची कथा 'पूव�दी��' (�लैश-बैक) क� 

आधार पर चलती ह�। पूव�दी�� म� जब 

घटना�मक संवाद आते ह�, तो कथा वत�मान 

शैली म� आ जाती ह�। �लैश-बैक म� संवाद 

नह� हो सकते ह�, इसक� िलए वत�मान ही 

उपयु� ह�। अतः पूव�दी�� और वत�मान दोन� 

का बेहतरीन सम�वय इस उप�यास म� �ा� 

होता ह�। दोन� पर�पर िवरोधी कहन शैली ह�। 

लेिकन लेखक ने दोन� को िमलाकर ऐसा 

रसायन तैयार िकया ह� जो �िचकर भी ह� और 

�भावी भी। पाठक को एक ही बैठक म� पढ़ने 

क� िलए �े�रत करने वाला ह�। 

दूसरी बात, उप�यास म� वण�ना�मक और 

िव�ेषणा�मक शैली का भी ब�बी �योग ह�। 

चूँिक ये दोन� शैिलयाँ �मशः �रपोता�ज और 

िनब�ध� क� ब� �यु� शैिलयाँ ह�, लेिकन 

लेखक ने दोन� का �योग िकया ह�। जब 

इितहास क� घटना� व राजनैितक िव�ेषण 

का �संग आता ह�, तो कमले�र क� भीतर का 

वै�ािनक सि�य हो जाता ह�, वह घटना को 

तक� क� कसौटी पर उिचत-अनुिचत, नैितक-

अनैितक आिद पर िवचार करने लगता ह� और 

जब त�य क� बात आती ह� अथवा जब वह 

�वयं िकसी सेिमनार अथवा मु�े पर बात 

करता ह�, जब िकसी च�र� से िमलने जाता ह�, 

नगर क� िकसी चौराह�-चौक पर बात करता ह�, 

इितहास िलखता ह�, तो वह वण�ना�मक भंिगमा 

म� आ जाता ह�। उप�यास का पहला अ�याय 

वण�ना�मक शैली का शानदार उदाहरण ह�। 

इस तरह िविभ� शैिलय� का अपने क�य क� 

अनु�प �योग कर रामकिठन िसंह ने इस 

अनूठ� िवषय को कथा�मक �व�प �द� 

िकया ह�। यह भी औप�यािसक कला ह�। 

अ�यथा ऐसी िवधा� क� सम� �रपोता�ज 

बनने का ख़तरा सबसे अिधक रहता ह�। यह 

सच ह�, इितहास� का लेखन आज क� दौर म� 

उतना ही आव�यक ह� िजतना िक सािह�य 

िलखना। �य�िक सािह�य जहाँ सं�क�ित का 

िनमा�ण करता ह�, वह� इितहास मनु�य क� 

िवकिसत �व�प क� �ण उसक� अ��मता को 

�मािणत करता ह�। रामकिठन िसंह ने अपने 

उप�यास क� मा�यम से मानवीय संघष� व 

�वत��ता क� उ�ाम लालसा को ऐितहािसक 

अ��मता बताने क� िलए सािह�य को मा�यम 

बनाया ह�, �य�िक सािह�य ही वह साधन ह�, 

जो इन भावना� को मानवीय �वीक�ित दे 

सकती ह� और हमारी सं�क�ित का उपांग बना 

सकती ह�। िलिखत और अिलिखत साम�ी का 

ऐसा सदुपयोग तथा आधुिनक तािक�कता क� 

साथ मनु�य को उसक� मूल पहचान क� साथ 

िव�ेिषत करने वाला यह उप�यास िह�दी म� 

एकदम नया ह�। और मौिलक ह�। यही लेखक 

क� और उप�यास क� साथ�कता ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

धूप क� िलए शुि�या 

का गीत तथा अ�य 

किवताएँ 
समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : िमिथलेश क�मार 

राय

�काशक : अ��तका 

�काशन, गािजयाबाद 

"'धूप क� िलए शुि�या का गीत तथा अ�य किवताएँ' िमिथलेश क�मार राय का दूसरा 

किवता-सं�ह ह�, जो हाल म� ही �कािशत होकर आया ह�। इसक� पहले इनका 'ओस पसीना 

बा�रश फ�ल' किवता-सं�ह �कािशत होकर �िसि� पा चुका ह�। िमिथलेश क�मार राय क� 

किवताएँ �ामीण जीवन क� जीवंतता का सुंदर वण�न ��तुत करने म� सफल �ई ह�। आज जो 

चीज़� किवता से लगभग बेदखल हो चुक� ह�, उ�ह� चीज़� को सह�जने का काय� इनक� किवताएँ 

कर रही ह�। इस सं�ह क� अनेक किवताएँ उस प�रवेश का आँख� देखा हाल ��तुत करने म� 

स�म ह�-जहाँ ग़रीबी ह�, भूख ह�, लाचारी ह�, बेबसी ह�, �ेम ह� और इसक� साथ-ही-साथ ब�त 

क�छ ह�। वैसे वातावरण का वण�न सहज ही िमिथलेश क�मार राय कर देते ह�, िजनक� िलए अनेक 

को �य�न करने पड़�गे। सहज भाषा और िबना बनाव-िसंगार क� ये किवताएँ पाठक� को 

अनायास ही अपनी तरफ आकिष�त कर लेती ह� और ब�त ज�द ही अपना बना लेती ह�। मदन 

क�यप ने िमिथलेश क�मार राय क� किवता� क� बार� म� ठीक ही िलखा ह� िक "�ामीण जीवन 

क� यथाथ� क� अिभ�य�� क� िलए अब तक जो भी ��म िह�दी किवता म� बन े या बनाए गए, ये 

किवताएँ उन ढाचँ � या चौखट� से बाहर क� किवताएँ ह�। िह�दी म� �ामीण जीवन क� िच�ण को 

लेकर बनी ब�मूल धारणा� को और नई अवधारणा� को िवकिसत करने का उप�म 1990 

क� बाद से िनर�तर होता रहा ह�। िफर भी, िमथलेश क�मार राय क� किवता� को पढ़ते �ए एक 

सुखद आ�य� होता ह� िक लोक जीवन क� बार� म� अब तक इतना क�छ, इतना नया, इतना अनूठा 

और इतना मािम�क भी, कहने को बचा रह गया था। "
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�य���व का िमलान हो तो यही त�य ह� िक 

लेखक रामकिठन िसंह ही उप�यास का मु�य 

च�र� कमले�र ह�। लेखक ने खुद को कथा 

का िह�सा बनाकर इस ऐितहािसक उप�यास 

को यथाथ�वादी वैचा�रक टकराव� क� 

महागाथा बना िदया ह�। उप�यास क� मूल 

अ�तव��तु टकराव ह�। जुग�न और आ���ड म� 

िवचारधारा का टकराव ह�। �रया और 

आ���ड म� �र�त� का टकराव ह�। जुग�न और 

र�नी क� माँ-बाप म� वग� का टकराव ह�। पूव� 

जम�नी क� स�ा और प��मी जम�नी क� स�ा 

म� टकराव ह�। पूव� जम�नी क� भीतर भी 

वैचा�रक �प से प��मी जम�नी पनप चुका 

था। क�युिन�ट� क� हज़ार यातना� क� 

बावजूद भी पि�काएँ चोरी िछपे आती थ�। 

लोग पढ़ते थे। यही कारण था, वहाँ स�ा 

िवरोध क� सुगबुगाहट होने लगी थी। िहटलर 

क� यातना िशिवर� क� तुलना क�युिन�ट-

क़�दखान� से क� जाने लगी थी। लोग प��मी 

जम�नी जैसा खुला आसमान चाहते थे। यही 

कारण था, दीवार ढहने क� समय और पहले 

भीषण पलायन �आ और लोग� क� घर-बार 

�र�तेदार सब िबछड़ गए। जो िवरोध म� रहा, 

वह �ासद मौत मरा। जो समथ�न म� रहा, वह 

िज़�दा रहा। आ���ड कमले�र से कहता ह,�  

िक 'यिद हमार� देश क� ��मरान ने इसे जेल न 

बना िदया होता और यिद यहाँ क� लोग� को 

अपनी मज़� से जीने रहने और सोचने क� 

आज़ादी रही होती, तो जो क�छ यहाँ �आ वह 

नह� �आ होता। मेरी �रया भी मेर� साथ होती। ' 

(पृ� 136) 

लेखक ने िकसी िवचारधारा का समथ�न 

नह� िकया, न ही वह िकसी वाद या �ितवाद 

का �ितसंसार रचता ह�। वह जुग�न क� तरह 

'थोड़ा-सा खलु ा आसमान' का समथ�क ह,�  

जहाँ न भौितक देश� क� समाएँ ह�, मज़� से 

रहने और घूमने क� आज़ादी हो और सब 

आपस म� �ेम से रह�। यह भावना हमारी 

भारतीय सं�क�ित का मूलकथन ह�। लेखक 

अथा�� कमले�र इसक� चचा� करता ह� िक 

हमार� देश म � 'वसुधैव क�ट��बक�' क� मा�यता 

ह�। लेखक ने इस उप�यास क� ब��तरीय 

संघष� व वैचा�रक आ�ह� क� पार�प�रक 

टकराव� क� भीषण व यथाथ� म� �ासद अनुभव� 

से िन�कष� क� �प म� थोड़� से खुले आसमान 

क� पीिठका रखी ह�, िजसका सीधा संबंध 

वसुधैव क�ट��बक� से ह�। 

ऐसे उप�यास जो वै��क प�रघटना� 

पर आधा�रत होते ह�, अिधकांशतः यह मान 

िलया जाता ह� िक लेखक ने क�वल इितहास 

पढ़कर िलखा ह�। इसम� क�पना अिधक, 

यथाथ� कम ह�। उसे यूटोिपया मान िलया जाता 

ह�। जबिक उप�यास का मु�य त�व यथाथ� ह�। 

वह यथाथ� क� आधार पर ही अ�य िवधा� से 

अलग होता ह�। लेिकन संरचना व शैली क� 

आधार पर रामकिठन िसंह क� उप�यास को 

यूटोिपया नह� कहा जा सकता ह�। �य�िक 

िजस तरह का यथाथ�वाद और �वत��ता क� 

चेतना इसक� िवषय म� ह�, उतनी ही िवल�णता 

इसक� िश�प म� ह�। यहाँ िश�प प�र��या�मक, 

वणा��मक ह�, तो शैली कहानी क� ह�, िजसे 

कमले�र िकसी पाठक को सुना रहा 

िब�क�ल वैसे ही जैसे हमार� भारतीय समाज म� 

िक़�से सुनाये जाते रह� ह�। लेिकन तक� और 

त�य क� अिधकता, ऐितहािसक �रयिल�म 

क� मा�ा व कमले�र का एक वै�ािनक क� 

तरह हर एक घटना का अ�वेषण कर िन�कष� 

तक प��चना इस उप�यास क� संरचना को 

वै�ािनक आधार भूिम भी उपल�ध करा देता 

ह�। िलहाजा सामािजक व राजनैितक 

घटना�म� म� वै�ािनक तक�संगित ह�। यही 

कला और सां�क�ितक मू�य� क� मानवीय 

उ�ातता ह�, जो यूटोिपया नामक िम�या 

आ�ेप का िवलोम ह�। 

उप�यास क� व�तु का तकाज़ा ह� िक 

समूची कथा 'पूव�दी��' (�लैश-बैक) क� 

आधार पर चलती ह�। पूव�दी�� म� जब 

घटना�मक संवाद आते ह�, तो कथा वत�मान 

शैली म� आ जाती ह�। �लैश-बैक म� संवाद 

नह� हो सकते ह�, इसक� िलए वत�मान ही 

उपयु� ह�। अतः पूव�दी�� और वत�मान दोन� 

का बेहतरीन सम�वय इस उप�यास म� �ा� 

होता ह�। दोन� पर�पर िवरोधी कहन शैली ह�। 

लेिकन लेखक ने दोन� को िमलाकर ऐसा 

रसायन तैयार िकया ह� जो �िचकर भी ह� और 

�भावी भी। पाठक को एक ही बैठक म� पढ़ने 

क� िलए �े�रत करने वाला ह�। 

दूसरी बात, उप�यास म� वण�ना�मक और 

िव�ेषणा�मक शैली का भी ब�बी �योग ह�। 

चूँिक ये दोन� शैिलयाँ �मशः �रपोता�ज और 

िनब�ध� क� ब� �यु� शैिलयाँ ह�, लेिकन 

लेखक ने दोन� का �योग िकया ह�। जब 

इितहास क� घटना� व राजनैितक िव�ेषण 

का �संग आता ह�, तो कमले�र क� भीतर का 

वै�ािनक सि�य हो जाता ह�, वह घटना को 

तक� क� कसौटी पर उिचत-अनुिचत, नैितक-

अनैितक आिद पर िवचार करने लगता ह� और 

जब त�य क� बात आती ह� अथवा जब वह 

�वयं िकसी सेिमनार अथवा मु�े पर बात 

करता ह�, जब िकसी च�र� से िमलने जाता ह�, 

नगर क� िकसी चौराह�-चौक पर बात करता ह�, 

इितहास िलखता ह�, तो वह वण�ना�मक भंिगमा 

म� आ जाता ह�। उप�यास का पहला अ�याय 

वण�ना�मक शैली का शानदार उदाहरण ह�। 

इस तरह िविभ� शैिलय� का अपने क�य क� 

अनु�प �योग कर रामकिठन िसंह ने इस 

अनूठ� िवषय को कथा�मक �व�प �द� 

िकया ह�। यह भी औप�यािसक कला ह�। 

अ�यथा ऐसी िवधा� क� सम� �रपोता�ज 

बनने का ख़तरा सबसे अिधक रहता ह�। यह 

सच ह�, इितहास� का लेखन आज क� दौर म� 

उतना ही आव�यक ह� िजतना िक सािह�य 

िलखना। �य�िक सािह�य जहाँ सं�क�ित का 

िनमा�ण करता ह�, वह� इितहास मनु�य क� 

िवकिसत �व�प क� �ण उसक� अ��मता को 

�मािणत करता ह�। रामकिठन िसंह ने अपने 

उप�यास क� मा�यम से मानवीय संघष� व 

�वत��ता क� उ�ाम लालसा को ऐितहािसक 

अ��मता बताने क� िलए सािह�य को मा�यम 

बनाया ह�, �य�िक सािह�य ही वह साधन ह�, 

जो इन भावना� को मानवीय �वीक�ित दे 

सकती ह� और हमारी सं�क�ित का उपांग बना 

सकती ह�। िलिखत और अिलिखत साम�ी का 

ऐसा सदुपयोग तथा आधुिनक तािक�कता क� 

साथ मनु�य को उसक� मूल पहचान क� साथ 

िव�ेिषत करने वाला यह उप�यास िह�दी म� 

एकदम नया ह�। और मौिलक ह�। यही लेखक 

क� और उप�यास क� साथ�कता ह�। 
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

धूप क� िलए शुि�या 

का गीत तथा अ�य 

किवताएँ 
समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : िमिथलेश क�मार 

राय

�काशक : अ��तका 

�काशन, गािजयाबाद 

"'धूप क� िलए शुि�या का गीत तथा अ�य किवताएँ' िमिथलेश क�मार राय का दूसरा 

किवता-सं�ह ह�, जो हाल म� ही �कािशत होकर आया ह�। इसक� पहले इनका 'ओस पसीना 

बा�रश फ�ल' किवता-सं�ह �कािशत होकर �िसि� पा चुका ह�। िमिथलेश क�मार राय क� 

किवताएँ �ामीण जीवन क� जीवंतता का सुंदर वण�न ��तुत करने म� सफल �ई ह�। आज जो 

चीज़� किवता से लगभग बेदखल हो चुक� ह�, उ�ह� चीज़� को सह�जने का काय� इनक� किवताएँ 

कर रही ह�। इस सं�ह क� अनेक किवताएँ उस प�रवेश का आँख� देखा हाल ��तुत करने म� 

स�म ह�-जहाँ ग़रीबी ह�, भूख ह�, लाचारी ह�, बेबसी ह�, �ेम ह� और इसक� साथ-ही-साथ ब�त 

क�छ ह�। वैसे वातावरण का वण�न सहज ही िमिथलेश क�मार राय कर देते ह�, िजनक� िलए अनेक 

को �य�न करने पड़�गे। सहज भाषा और िबना बनाव-िसंगार क� ये किवताएँ पाठक� को 

अनायास ही अपनी तरफ आकिष�त कर लेती ह� और ब�त ज�द ही अपना बना लेती ह�। मदन 

क�यप ने िमिथलेश क�मार राय क� किवता� क� बार� म� ठीक ही िलखा ह� िक "�ामीण जीवन 

क� यथाथ� क� अिभ�य�� क� िलए अब तक जो भी ��म िह�दी किवता म� बन े या बनाए गए, ये 

किवताएँ उन ढाचँ � या चौखट� से बाहर क� किवताएँ ह�। िह�दी म� �ामीण जीवन क� िच�ण को 

लेकर बनी ब�मूल धारणा� को और नई अवधारणा� को िवकिसत करने का उप�म 1990 

क� बाद से िनर�तर होता रहा ह�। िफर भी, िमथलेश क�मार राय क� किवता� को पढ़ते �ए एक 

सुखद आ�य� होता ह� िक लोक जीवन क� बार� म� अब तक इतना क�छ, इतना नया, इतना अनूठा 

और इतना मािम�क भी, कहने को बचा रह गया था। "



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202119 18 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2021

िमिथलेश क�मार राय क� किवताएँ 

लोकजीवन से इस �कार संगु��फत हो गई ह� 

िक लगता ही नह� ह� िक यह कह� बाहर से 

लाकर आरोिपत कर िदया गया हो। ये 

किवताएँ उस प�रवेश का आँख� देखा हाल 

��तुत करती ह�, जो अब तक िह�दी किवता म� 

नह� आ पाए ह�। इनक� किवताएँ लोग जीवन 

का जीवन-राग ह�, जो अब तक पाठक� क� 

सामने आने से रह गया था। 

'धूप क� िलए शुि�या का गीत' शीष�क 

किवता क� मा�यम से ही म� अपनी बात �ार�भ 

करना चा��गा। इस किवता क� मा�यम से किव 

ने धूप क� िलए शुि�या का गीत गाते �ए उन 

पौध� क� ओर इशारा िकया ह�, जो इससे 

जीवन पाते ह� और उनका बढ़ना जारी रहता 

ह�। बा�रश क� िलए तो शुि�या का गीत वे लोग 

गाते ह�, जो लोग काम पर देर से जाते ह� या 

चादर तान कर सो जाते ह�। यानी ये बा�रश को 

हिथयार क� तरह इ�तेमाल करते ह�। लेिकन 

पौध� क� खुशहाली िकसान क� प�रवार से 

जुड़ी ह�। ये पौधे तो धूप को शुि�या अदा करते 

ही ह�, पर िकसान क� प�रवार वाले भी धूप को 

शुि�या अदा करते ह�। किव ने िलखा ह� - "म� 

खेत� म� जूट क� पौधे क� ओर देखता �� / वे 

लगातार बड़� हो रह� ह� / और मूंग म� अब फ�ल 

आ रह� ह� / उनम� फिलयाँ लग रही ह� / म� मेड़ 

पर खड़� क�काल को / उ�ह� िनहारते और 

मु�क�राते �ए देखता �� और ऐसा सोचता �� 

/िक वे धूप क� िलए शुि�या का कोई गीत गा 

रह� ह�''

'लछमी देवी उपले बिढ़या थोपती ह'�  

किवता क� मा�यम से किव ने �ामीण ��ी क� 

�म को �ित�थािपत िकया ह�। इनक� �म क� 

ओर िकसी का �यान ही नह� जाता ह�, और न 

ही इनक� संघष� क� ओर, पर िमिथलेश क�मार 

राय क� पैनी ��� म� लछमी देवी िकसी �याग 

और समप�ण क� �ितमूित� से कम नह� ह�। 

इसिलए इ�ह� पुर�क�त करने क� बात किव 

करता ह�। इ�ह� पुर�क�त करने का मतलब ह� - 

�ामीण ��ी क� �म को पुर�क�त करना। वह 

पढ़ी-िलखी नह� ह�, पर ब�� क� पढ़ाई पर 

पूरा �यान देती ह�। किव ने लछमी देवी क� बार� 

म� िलखा ह� - "लछमी देवी उपले बिढ़या 

थोपती ह� / स�मान क� पच� पर इनका भी नाम 

चढ़ना चािहए महोदय / लछमी देवी सानी 

इतना अ�छा लगाती ह� िक जब नाद खाली हो 

जाता ह� / भ�से तभी गद�न ऊपर करती ह�''

'चावल लेने पड़ोसी क� घर दौड़त� ���या'ँ  

किवता क� मा�यम से किव ने गाँव म� नेह-छोह 

को बनाए रखने म� ���य� क� भूिमका का 

वण�न िकया ह�। ये ���याँ अपने पड़ोसी क� 

यहाँ से क�छ चीज़� प�चा म� माँग कर लाती ह�। 

इससे उनका उस प�रवार क� साथ �ेम �गाढ़ 

होता ह�। यही �ेम गाँव क� पूँजी ह�, जो शहर� म� 

ख़�म हो गई ह�। शहर क� ��थित ऐसी हो गई ह� 

िक वे अगल-बगल म� रहने वाल� तक को नह� 

पहचानते ह�। हम सहज �प म� यही जान पाते 

ह� िक ये ���याँ उधार माँगने जाती ह�, पर ऐसी 

बात नह� ह�। यह तो एक प�रवार से दूसर� 

प�रवार को जोड़ने का काय� करती ह� - 

चावल, नमक, चीनी, तेल क� बहाने। किव ने 

िलखा ह� - 

"अदहन चढ़ाकर / चावल लेने पड़ोसी 

क� घर दौड़ती ���याँ / दरअसल उधार क� 

िलए नह� दौड़त� / न ही कज� क� िलए दौड़ती 

ह� / वे ���याँ चावल नमक चीनी या तेल क� 

बहाने / एक से दूसर�, दूसर� से तीसर� 

चौथे पाँचव� छठ� / और अंततः घर को घर 

से िपरोने वाले धागे पर / नेह चढ़ाने दौड़ती ह�''

'न�द बिछया क� र�भाने क� खुलती ह'�  

किवता क� मा�यम से किव ने िसतिमया देवी 

क� च�र� का वण�न िकया ह�। िसतिमया देवी 

क� न�द बिछया क� र�भाने से खुलती ह�। उसक� 

न�द खुलते ही वह खेत� क� ओर दौड़ पड़ती ह� 

- बिछया क� िलए चारा लाने। उसे उ�मीद ह� 

िक बिछया भूख से र�भा रही ह�। उसका इस 

तरह र�भाना, उसे नह� सुहाता ह�। वह चाहती ह� 

िक िदन बड़ा हो और रात छोटी, तािक वह 

िदनभर खटती रह�। इस किवता म� किव ने �म 

क� गितशीलता का मािम�क वण�न िकया ह�। 

किव ने िलखा ह� - 

“िसतिमया देवी जगते ही / फ�ल डाली 

लेकर फ�ल चुनने नह� िनकलती न वह खाने से 

पहले रोज़ नहाती ह� /  िसतिमया देवी 

अगरब�ी जलाकर / िनयम से अपने इ� को 

भी नह� सुमरत� / उनक� न�द बिछया क� र�भाने 

से खुलती ह�''

'एक समाचार यह भी' किवता क� मा�यम 

से किव ने �ामीण प�रवेश म� बदलते प�रवार 

को र�खांिकत िकया ह�। सास ब� क� बात� से 

उदास होकर काम चला लेती थी, पर वह 

अपने बेट� क� टक� से जवाब से आहत होकर 

चू�हा अलग जलाने लगती ह�। यह एक नई 

बयार ह�, िजसे किव ने इस किवता म� िचि�त 

िकया ह� - "ब� बतक�ी करती थी तो / 

काक� उदास होकर काम चला लेती थ� / 

कल बेट� ने भी टक�-सा जवाब दे िदया / अभी 

कोई बता रहा था / िक अब काक� चू�हा 

अलग जलाती ह�”

'िपता तुम ऐसे मत खाँसो" किवता क� 

मा�यम से किव ने िपता क� उप��थित मा� से 

अपने को मजबूत बने रहने का वण�न िकया ह�। 

िपता क� छ�छाया मा� से घर का दुख दूर हो 

जाता ह�। िपता ह� तो पु� बेिफ� ह�। उसे िकसी 

चीज़ क� िचंता नह� रहती ह�। उनक� खासँ ने भर 

से वह डर जाता ह�। वह चाहता ह� िक उसक� 

िपता हमेशा उसक� साथ बने रह�, तािक उसे 

दुख का सामना न करना पड़�। किव ने िलखा 

ह� - "िक तु�हार� साए म� / कभी नह� फटक 

सकता / मेर� अगल-बगल कोई दुख / िचंता 

क� लक�र / और उदासी का भाव / जो मनु�य 

क� चेहर� को िन�तेज़ कर देता ह� / कभी नह� 

पसर सकता तु�हार� रहते मेर� माथे पर''

'म� झुक कर धान काट रही थी' किवता क� 

मा�यम से किव ने उस बड़� िकसान क� 

मनः��थित का वण�न िकया ह�, जो मज़दूरी 

करती ���य� का शोषण करने पर आमदा 

रहते ह�। काम करने वाली ���य� का रसपान 

िकसी भी �प म� वे कर लेना चाहते ह�। उनक� 

काम म� लीन हो जाने पर वे उसक� मांसलता 

क� पड़ताल करने लगते ह�। उनका पौ�ष उन 

पर हावी हो जाता ह�। उनक� ह�सी मज़दूरन को 

अचंिभत होने क� िलए िववश कर देती ह�। 

किव ने िलखा ह� - 

"म� झुक कर धान काट रही थी / मेड़ क� 

तरफ आँख उठी / तो िगरहथ क� नज़र� 

सकपका कर दूसरी तरफ मुड़ गई / तब 

ठहरकर म�ने अपना प�ू सँभाला /और उसी 

साँस म� / िफर धान िक जड़� पर ह�िसया रगेदने 

लगी / उसक� ह�सी म� ऐसा �या था / िक बदन 

िसहर उठा था''

'घर जहाँ से चूता ह'�  किवता क� मा�यम से 

किव ने अभाव म� गुज़र-बसर कर रह� लोग� 

क� बेबशी का वण�न िकया ह�। इसम� एक ऐसी 

��ी का किव ने िज� िकया ह� जो वषा� क� 

बूँद� क� आवाज़ क� साथ-साथ छ�पर से चूते 

पानी क� आवाज़ को भी पकड़ लेती ह�। वह 

अभाव म� भी चूते पानी क� िलए कोई-न-कोई 

बत�न का जुगाड़ कर ही लेती ह�, तािक घर म� 

पानी पसर न सक�। इस काम को करने म� वह 

लीन हो जाती ह�। उसक� त�ीनता को किव 

ने ब�त ही बेहतर ढ�ग से ��तुत िकया ह� -

 "��ी का य�न हमेशा यही रहता ह� / िक 

वह उस जगह पर एक बा�टी रख दे तािक 

उसक� भरने से पहले / बादल का िपघलना 

ख़�म हो जाए / लेिकन घर जहाँ-जहाँ से चूता 

ह� / उन सारी जगह पर बा�टी रखना क�से 

संभव ह� / िकस घर क� पास इतनी बा��टयाँ 

होती ह� / बा�टी का काम या तो थाली / नह� 

तो कटो�रय� क� िज़�मे आ जाता ह�''

'रोग से मर� ब�े का पाप सबको लग'े  

किवता क� मा�यम से किव ने एक अ�ात 

बीमारी से मार� गए ब�� क� पाप का भागी 

राजा से लेकर मं�ी तक को ठहराया ह�। इतना 

ही नह� किव ने �ान-िव�ान को भी दोषी 

ठहराया ह�। अबोध ब�� क� लगातार मृ�यु ने 

किव को �यिथत कर िदया था। िजसक� कारण 

किव ने �यव�था क� साथ सार� तं�� को इसका 

दोषी िस� कर िदया ह�, �य�िक इसम� सब क� 

सहभािगता िकसी-न-िकसी �प म� रही ह�। 

किव ने िलखा ह� -  

"ब�ा अगर मर� रोग स े / तो उसका पाप 

सबको लगे / िकसी क� ह�ठ पर ह�सी ना उतर� / 

आँख� कोई खूबसूरत ��य न देख पाए / 

सबक� कलेजे म� हरदम एक �क-सी उठती 

रह� / उनक� जीवन भर क� रात� क� न�द / कोई 

�ेत चुरा कर ले जाए''

' साधारण डाक'  शीष�क किवता क� 

मा�यम से किव ने डाक-�यव�था पर �यं�य 

िकया ह�। साधारण डाक क� कोई अहिमयत 

नह� ह� - साधारण इ�सान क� तरह। वहाँ क� 

�यव�था एकदम अलग ह�। वहाँ काम करने 

वाले लोग ऐसी िच��य� पर कोई �यान नह� 

देते ह�, जो साधारण होती ह�। अब तो रिज�टड� 

डाक क� भी ��थित ठीक नह� ह�। ये भी महीन� 

बाद िमलती ह�। किव ने बेहद मािम�क ढ�ग से 

साधारण डाक क� यथा��थित से पाठक� को 

प�रिचत करवाया ह� - 

"एक साधारण डाक तीन साल बाद िमली 

तो ऐसा लगा / िक जैसे वह िकसी क� क़द�  म� 

थी / और अदालत म� तारीख चल रही थी 

उसक� जब उसे िनद�ष करार िदया गया / वह 

भागी / आकर मेर� दराज म� छ�प गई / वहाँ 

सुबकती रही घंट�''

"क़ज़� सोचने क� �म म'�  किवता क� 

मा�यम से किव ने क़ज़ � से लदे पूव�ज� क� 

बहाने आज क� यथा��थित का वण�न ��तुत 

िकया ह�। क़ज़ � चुकाने क� िलए एक �य�� 

अपने घर का गहना या क�मती सामान तक 

बेच देता ह�, िफर भी वह क़ज़म� ु� नह� हो 

पाता ह�। फसल अ�छी होने पर भी उसने सोचा 

होगा िक वह उसे बेचकर क़ज़म� ु� हो 

जाएगा, पर फसल ही दगा दे देती ह�। ऐसी 

��थित उ�प� हो जाती ह� िक उस िकसान को 

मृ�यु को ही गले लगाना पड़ता ह�। वह अपना 

भरा पूरा प�रवार छोड़ चला जाता ह�। किव ने 

िलखा ह� -

"कहते ह� िक कोई चारा नह� रहने पर / 

अंत म� महाजन क� दासता म� चले जाते ह�गे 

हमार� पूव�ज / और �याज नह� चुका पाने क� 

कारण / उन महाजन� को / पूव�ज क� संतान� 

का जीवन भी उपहार म� िमल जाता होगा''

िमिथलेश क�मार राय क� किवताएँ �ामीण 

पृ�भूिम क� उस प� को उ�वल करती ह�, 

जो िह�दी किवता से लगभग बेदखल हो गई 

ह�। वत�मान दौर म� किव रात�रात �िसि� क� 

िशखर पर प��च जाना चाहते ह�, पर िमिथलेश 

क�मार राय सुदूर गाँव म� रह कर वहाँ क� 

पीड़ा, बेचैनी और �ेम को संजोए रखना 

चाहते ह�। उसी �ेम से हम सब भी उनक� 

किवता क� मा�यम से प�रिचत होने म� सफल 

�ए ह�। संकलन म� �ूफ क� ग़लितयाँ नह� ह�। 

छपाई एकदम साफ सुथरी ह�। किव को मेरी 

हािद�क शुभकामनाएँ!

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2021

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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िमिथलेश क�मार राय क� किवताएँ 

लोकजीवन से इस �कार संगु��फत हो गई ह� 

िक लगता ही नह� ह� िक यह कह� बाहर से 

लाकर आरोिपत कर िदया गया हो। ये 

किवताएँ उस प�रवेश का आँख� देखा हाल 

��तुत करती ह�, जो अब तक िह�दी किवता म� 

नह� आ पाए ह�। इनक� किवताएँ लोग जीवन 

का जीवन-राग ह�, जो अब तक पाठक� क� 

सामने आने से रह गया था। 

'धूप क� िलए शुि�या का गीत' शीष�क 

किवता क� मा�यम से ही म� अपनी बात �ार�भ 

करना चा��गा। इस किवता क� मा�यम से किव 

ने धूप क� िलए शुि�या का गीत गाते �ए उन 

पौध� क� ओर इशारा िकया ह�, जो इससे 

जीवन पाते ह� और उनका बढ़ना जारी रहता 

ह�। बा�रश क� िलए तो शुि�या का गीत वे लोग 

गाते ह�, जो लोग काम पर देर से जाते ह� या 

चादर तान कर सो जाते ह�। यानी ये बा�रश को 

हिथयार क� तरह इ�तेमाल करते ह�। लेिकन 

पौध� क� खुशहाली िकसान क� प�रवार से 

जुड़ी ह�। ये पौधे तो धूप को शुि�या अदा करते 

ही ह�, पर िकसान क� प�रवार वाले भी धूप को 

शुि�या अदा करते ह�। किव ने िलखा ह� - "म� 

खेत� म� जूट क� पौधे क� ओर देखता �� / वे 

लगातार बड़� हो रह� ह� / और मूंग म� अब फ�ल 

आ रह� ह� / उनम� फिलयाँ लग रही ह� / म� मेड़ 

पर खड़� क�काल को / उ�ह� िनहारते और 

मु�क�राते �ए देखता �� और ऐसा सोचता �� 

/िक वे धूप क� िलए शुि�या का कोई गीत गा 

रह� ह�''

'लछमी देवी उपले बिढ़या थोपती ह'�  

किवता क� मा�यम से किव ने �ामीण ��ी क� 

�म को �ित�थािपत िकया ह�। इनक� �म क� 

ओर िकसी का �यान ही नह� जाता ह�, और न 

ही इनक� संघष� क� ओर, पर िमिथलेश क�मार 

राय क� पैनी ��� म� लछमी देवी िकसी �याग 

और समप�ण क� �ितमूित� से कम नह� ह�। 

इसिलए इ�ह� पुर�क�त करने क� बात किव 

करता ह�। इ�ह� पुर�क�त करने का मतलब ह� - 

�ामीण ��ी क� �म को पुर�क�त करना। वह 

पढ़ी-िलखी नह� ह�, पर ब�� क� पढ़ाई पर 

पूरा �यान देती ह�। किव ने लछमी देवी क� बार� 

म� िलखा ह� - "लछमी देवी उपले बिढ़या 

थोपती ह� / स�मान क� पच� पर इनका भी नाम 

चढ़ना चािहए महोदय / लछमी देवी सानी 

इतना अ�छा लगाती ह� िक जब नाद खाली हो 

जाता ह� / भ�से तभी गद�न ऊपर करती ह�''

'चावल लेने पड़ोसी क� घर दौड़त� ���या'ँ  

किवता क� मा�यम से किव ने गाँव म� नेह-छोह 

को बनाए रखने म� ���य� क� भूिमका का 

वण�न िकया ह�। ये ���याँ अपने पड़ोसी क� 

यहाँ से क�छ चीज़� प�चा म� माँग कर लाती ह�। 

इससे उनका उस प�रवार क� साथ �ेम �गाढ़ 

होता ह�। यही �ेम गाँव क� पूँजी ह�, जो शहर� म� 

ख़�म हो गई ह�। शहर क� ��थित ऐसी हो गई ह� 

िक वे अगल-बगल म� रहने वाल� तक को नह� 

पहचानते ह�। हम सहज �प म� यही जान पाते 

ह� िक ये ���याँ उधार माँगने जाती ह�, पर ऐसी 

बात नह� ह�। यह तो एक प�रवार से दूसर� 

प�रवार को जोड़ने का काय� करती ह� - 

चावल, नमक, चीनी, तेल क� बहाने। किव ने 

िलखा ह� - 

"अदहन चढ़ाकर / चावल लेने पड़ोसी 

क� घर दौड़ती ���याँ / दरअसल उधार क� 

िलए नह� दौड़त� / न ही कज� क� िलए दौड़ती 

ह� / वे ���याँ चावल नमक चीनी या तेल क� 

बहाने / एक से दूसर�, दूसर� से तीसर� 

चौथे पाँचव� छठ� / और अंततः घर को घर 

से िपरोने वाले धागे पर / नेह चढ़ाने दौड़ती ह�''

'न�द बिछया क� र�भाने क� खुलती ह'�  

किवता क� मा�यम से किव ने िसतिमया देवी 

क� च�र� का वण�न िकया ह�। िसतिमया देवी 

क� न�द बिछया क� र�भाने से खुलती ह�। उसक� 

न�द खुलते ही वह खेत� क� ओर दौड़ पड़ती ह� 

- बिछया क� िलए चारा लाने। उसे उ�मीद ह� 

िक बिछया भूख से र�भा रही ह�। उसका इस 

तरह र�भाना, उसे नह� सुहाता ह�। वह चाहती ह� 

िक िदन बड़ा हो और रात छोटी, तािक वह 

िदनभर खटती रह�। इस किवता म� किव ने �म 

क� गितशीलता का मािम�क वण�न िकया ह�। 

किव ने िलखा ह� - 

“िसतिमया देवी जगते ही / फ�ल डाली 

लेकर फ�ल चुनने नह� िनकलती न वह खाने से 

पहले रोज़ नहाती ह� /  िसतिमया देवी 

अगरब�ी जलाकर / िनयम से अपने इ� को 

भी नह� सुमरत� / उनक� न�द बिछया क� र�भाने 

से खुलती ह�''

'एक समाचार यह भी' किवता क� मा�यम 

से किव ने �ामीण प�रवेश म� बदलते प�रवार 

को र�खांिकत िकया ह�। सास ब� क� बात� से 

उदास होकर काम चला लेती थी, पर वह 

अपने बेट� क� टक� से जवाब से आहत होकर 

चू�हा अलग जलाने लगती ह�। यह एक नई 

बयार ह�, िजसे किव ने इस किवता म� िचि�त 

िकया ह� - "ब� बतक�ी करती थी तो / 

काक� उदास होकर काम चला लेती थ� / 

कल बेट� ने भी टक�-सा जवाब दे िदया / अभी 

कोई बता रहा था / िक अब काक� चू�हा 

अलग जलाती ह�”

'िपता तुम ऐसे मत खाँसो" किवता क� 

मा�यम से किव ने िपता क� उप��थित मा� से 

अपने को मजबूत बने रहने का वण�न िकया ह�। 

िपता क� छ�छाया मा� से घर का दुख दूर हो 

जाता ह�। िपता ह� तो पु� बेिफ� ह�। उसे िकसी 

चीज़ क� िचंता नह� रहती ह�। उनक� खासँ ने भर 

से वह डर जाता ह�। वह चाहता ह� िक उसक� 

िपता हमेशा उसक� साथ बने रह�, तािक उसे 

दुख का सामना न करना पड़�। किव ने िलखा 

ह� - "िक तु�हार� साए म� / कभी नह� फटक 

सकता / मेर� अगल-बगल कोई दुख / िचंता 

क� लक�र / और उदासी का भाव / जो मनु�य 

क� चेहर� को िन�तेज़ कर देता ह� / कभी नह� 

पसर सकता तु�हार� रहते मेर� माथे पर''

'म� झुक कर धान काट रही थी' किवता क� 

मा�यम से किव ने उस बड़� िकसान क� 

मनः��थित का वण�न िकया ह�, जो मज़दूरी 

करती ���य� का शोषण करने पर आमदा 

रहते ह�। काम करने वाली ���य� का रसपान 

िकसी भी �प म� वे कर लेना चाहते ह�। उनक� 

काम म� लीन हो जाने पर वे उसक� मांसलता 

क� पड़ताल करने लगते ह�। उनका पौ�ष उन 

पर हावी हो जाता ह�। उनक� ह�सी मज़दूरन को 

अचंिभत होने क� िलए िववश कर देती ह�। 

किव ने िलखा ह� - 

"म� झुक कर धान काट रही थी / मेड़ क� 

तरफ आँख उठी / तो िगरहथ क� नज़र� 

सकपका कर दूसरी तरफ मुड़ गई / तब 

ठहरकर म�ने अपना प�ू सँभाला /और उसी 

साँस म� / िफर धान िक जड़� पर ह�िसया रगेदने 

लगी / उसक� ह�सी म� ऐसा �या था / िक बदन 

िसहर उठा था''

'घर जहाँ से चूता ह'�  किवता क� मा�यम से 

किव ने अभाव म� गुज़र-बसर कर रह� लोग� 

क� बेबशी का वण�न िकया ह�। इसम� एक ऐसी 

��ी का किव ने िज� िकया ह� जो वषा� क� 

बूँद� क� आवाज़ क� साथ-साथ छ�पर से चूते 

पानी क� आवाज़ को भी पकड़ लेती ह�। वह 

अभाव म� भी चूते पानी क� िलए कोई-न-कोई 

बत�न का जुगाड़ कर ही लेती ह�, तािक घर म� 

पानी पसर न सक�। इस काम को करने म� वह 

लीन हो जाती ह�। उसक� त�ीनता को किव 

ने ब�त ही बेहतर ढ�ग से ��तुत िकया ह� -

 "��ी का य�न हमेशा यही रहता ह� / िक 

वह उस जगह पर एक बा�टी रख दे तािक 

उसक� भरने से पहले / बादल का िपघलना 

ख़�म हो जाए / लेिकन घर जहाँ-जहाँ से चूता 

ह� / उन सारी जगह पर बा�टी रखना क�से 

संभव ह� / िकस घर क� पास इतनी बा��टयाँ 

होती ह� / बा�टी का काम या तो थाली / नह� 

तो कटो�रय� क� िज़�मे आ जाता ह�''

'रोग से मर� ब�े का पाप सबको लग'े  

किवता क� मा�यम से किव ने एक अ�ात 

बीमारी से मार� गए ब�� क� पाप का भागी 

राजा से लेकर मं�ी तक को ठहराया ह�। इतना 

ही नह� किव ने �ान-िव�ान को भी दोषी 

ठहराया ह�। अबोध ब�� क� लगातार मृ�यु ने 

किव को �यिथत कर िदया था। िजसक� कारण 

किव ने �यव�था क� साथ सार� तं�� को इसका 

दोषी िस� कर िदया ह�, �य�िक इसम� सब क� 

सहभािगता िकसी-न-िकसी �प म� रही ह�। 

किव ने िलखा ह� -  

"ब�ा अगर मर� रोग स े / तो उसका पाप 

सबको लगे / िकसी क� ह�ठ पर ह�सी ना उतर� / 

आँख� कोई खूबसूरत ��य न देख पाए / 

सबक� कलेजे म� हरदम एक �क-सी उठती 

रह� / उनक� जीवन भर क� रात� क� न�द / कोई 

�ेत चुरा कर ले जाए''

' साधारण डाक'  शीष�क किवता क� 

मा�यम से किव ने डाक-�यव�था पर �यं�य 

िकया ह�। साधारण डाक क� कोई अहिमयत 

नह� ह� - साधारण इ�सान क� तरह। वहाँ क� 

�यव�था एकदम अलग ह�। वहाँ काम करने 

वाले लोग ऐसी िच��य� पर कोई �यान नह� 

देते ह�, जो साधारण होती ह�। अब तो रिज�टड� 

डाक क� भी ��थित ठीक नह� ह�। ये भी महीन� 

बाद िमलती ह�। किव ने बेहद मािम�क ढ�ग से 

साधारण डाक क� यथा��थित से पाठक� को 

प�रिचत करवाया ह� - 

"एक साधारण डाक तीन साल बाद िमली 

तो ऐसा लगा / िक जैसे वह िकसी क� क़द�  म� 

थी / और अदालत म� तारीख चल रही थी 

उसक� जब उसे िनद�ष करार िदया गया / वह 

भागी / आकर मेर� दराज म� छ�प गई / वहाँ 

सुबकती रही घंट�''

"क़ज़� सोचने क� �म म'�  किवता क� 

मा�यम से किव ने क़ज़ � से लदे पूव�ज� क� 

बहाने आज क� यथा��थित का वण�न ��तुत 

िकया ह�। क़ज़ � चुकाने क� िलए एक �य�� 

अपने घर का गहना या क�मती सामान तक 

बेच देता ह�, िफर भी वह क़ज़म� ु� नह� हो 

पाता ह�। फसल अ�छी होने पर भी उसने सोचा 

होगा िक वह उसे बेचकर क़ज़म� ु� हो 

जाएगा, पर फसल ही दगा दे देती ह�। ऐसी 

��थित उ�प� हो जाती ह� िक उस िकसान को 

मृ�यु को ही गले लगाना पड़ता ह�। वह अपना 

भरा पूरा प�रवार छोड़ चला जाता ह�। किव ने 

िलखा ह� -

"कहते ह� िक कोई चारा नह� रहने पर / 

अंत म� महाजन क� दासता म� चले जाते ह�गे 

हमार� पूव�ज / और �याज नह� चुका पाने क� 

कारण / उन महाजन� को / पूव�ज क� संतान� 

का जीवन भी उपहार म� िमल जाता होगा''

िमिथलेश क�मार राय क� किवताएँ �ामीण 

पृ�भूिम क� उस प� को उ�वल करती ह�, 

जो िह�दी किवता से लगभग बेदखल हो गई 

ह�। वत�मान दौर म� किव रात�रात �िसि� क� 

िशखर पर प��च जाना चाहते ह�, पर िमिथलेश 

क�मार राय सुदूर गाँव म� रह कर वहाँ क� 

पीड़ा, बेचैनी और �ेम को संजोए रखना 

चाहते ह�। उसी �ेम से हम सब भी उनक� 

किवता क� मा�यम से प�रिचत होने म� सफल 

�ए ह�। संकलन म� �ूफ क� ग़लितयाँ नह� ह�। 

छपाई एकदम साफ सुथरी ह�। किव को मेरी 

हािद�क शुभकामनाएँ!

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 20 माच� 2021

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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सीहोर से सुधा ओम ढ�गरा क� स�पादन म� 

कहानी सं�ह "वै��क �ेम कहािनयाँ " 

�कािशत �आ ह�। इसम� भारत सिहत िव� क� 

नौ देश� म� फ�ले स�ाईस भारतीय कथाकार� 

क� स�ाईस �ेम कहािनयाँ संकिलत ह�। 

अमे�रका से –उमेश अ��नहो�ी क� 'एक 

�यारी-सी याद', सुदश�न ि�यदिश�नी क� 

'अबक� िबछ�ड़'� , पु�पा स�सेना क� 'चाहत क� 

आहट', अिनल �भा क�मार क� 'मौनराग', 

सुधा ओम ढ�गरा क� 'यह प� उस तक प��चा 

देना', डॉ. अफरोज़ ताज क� 'अतीत क� 

वापसी', अमर��� क�मार क� '�वासी', क�नेडा 

से सुमन क�मार घई क� '�वीट िडश', ह�सा 

दीप क� 'कॉफ़� म� ��म', शैलजा स�सेना क� 

'िनण�य', ि�ट�न से उषा राजे स�सेना क� 

'िम�टर किमटम�ट', उषा वमा� क� 'एिलस 

तुमने कहा था', शैल अ�वाल क� 'िवसज�न', 

काद�बरी मेहरा क� 'िततली', िद�या माथुर क� 

'टकराव', अ�ण स�बरबाल क� 'इ���लश 

रोज़' ,  तेज�� शमा� क� ' �यार क� 

इनट�ले�ुअल जुगाली', ऑ���िलया से र�खा 

राजवंशी क� '�ेम या छलावा', ड�नमाक� से 

अच�ना पै�यूली क� 'िकसे चुनूँ ?', ि�िनडाड 

/टोबेगो स े आशा मोर क� 'तु�हारा इ�तजार 

क��गी', चीन से –अनीता शमा� क� 'कमली 

यार दी...', संयु� अरब अमीरात से पूिण�मा 

वम�न क� 'मुखौट�' और भारत से नािसरा शमा� 

क� 'म��थल', क��ण िबहारी क� 'ढाक� क� 

मलमल', मनीषा क�ल�े� क� 'एक ढोलो 

दूजी मरवण तीजो कसूमल र�ग', गीता�ी क� 

'ह�कपड़वा' तथा पंकज सुबीर क� 'म�वा 

घटवा�रन' कहािनयाँ संकिलत ह�। 

संकलन क� ये �ेम कहािनयाँ य�िप 

भारतीय कथाकार� क� लेखनी क� सृजन ह�, 

तथािप इनक� �ेम-पा� िभ�-िभ� देश� क� ह�, 

िजनक� आनुभूितक चेतना �ाय: समान ह� और 

उनक� अिभ�य�� क� �प म� भी समानता ह�। 

ढाई अ�र क� इस �ेम को पाने क� िलए, कबीर 

क� श�द� म� चाह� वह राजा हो या �जा, 'सीस 

देई ले जाय' क� मा�यता को �वीकार करना 

पड़ता ह�। यह साव�देिशक और साव�कािलक 

स�य ह�। इसे सबने �वीकार िकया ह�। संकलन 

क� स�ाईस कहािनय� क� �ेम पा�� ने भी इसे 

अंगीकार िकया ह�। संपादक सुधा ओम ढ�गरा 

ने इन कहािनय� क� संकलन क� पीछ� अपने 

उ�े�य को िव�तृत एवं सारगिभ�त भूिमका 

िलखकर �य� िकया ह�। इन सारी कहािनय� 

का क�य, िश�प या �ितपा� चाह� जो भी हो 

इनम� एक ही भाव क� अिभ�य�� �ई ह�, वह 

ह� '�ेम', जो लौिकक होने क� कारण �गं ार क� 

प�रणित को �ा� करता ह�, चाह� संयोग हो या 

िवयोग। इस संबंध म� संपािदका ने िलखा ह�- 

"मेरा पूरा �यास रहा ह� �ेम,�यार, इ�क, 

मोह�बत और �ीत क� इ� क� �शबू इस 

पु�तक से आए और इस पु�तक को पढ़ने 

वाले 'आप' �शबू से सराबोर हो जाएँ" 

(पृ�-12)। 

संकलन क� कहािनय� क� अवगाहन से 

यह सच उभरकर सामने आता ह� िक ये �ेम-

�यार क� इ� से सराबोर ह�। चाह� पु�पा स�सेना 

क� 'चाहत क� आहट' क� अमे�रक� लड़क� 

एवं मै��सको क� िगटारवादक, अथवा अिनल 

क�मार �भा क� 'मौन राग' क� वृ� द�पि� 

सतनाम और र�जीत ह� अथवा आशा मोर क� 

'तु�हारा इ�तज़ार क��गी' क� डॉ.अशोक और 

शिम�ला ह�, सबक� सब अट�ट �ेम बंधन म� बधँ े 

�ेमी-�ेिमकाएँ ह�। पंकज सुबीर क� 'म�आ 

घटवा�रन', सुधा ओम ढ़�गरा क� 'यह प� उस 

तक प��चा देना', गीता�ी क� 'ह�कपड़वा' 

जैसी िक़�सागोई क� शैली म� िलखी 

िववरणा�मक कहािनय� म� भी �ेम क� 

अिभ�य�� �ई ह�। इन सम�त कहािनय� म� 

िकसी न िकसी �प म� �ेम क� अिभ�य�� �ई 

ह�- कह� दा�प�य �ेम, कह� जवानी क� 

दहलीज़ पर पाँव रखते युवा �ेम, तो कह� �ेम 

पा� क� अहिन�श �ती�ा म� पनपता-िवकसता 

�यार। उमेश अ��नहो�ी क� 'एक �यारी –सी 

याद' शीष�क संकलन क� पहली कहानी म� 

पहले �ेम क� अिभ�य�� �ई ह�। अमे�रका म� 

रह रह� कथावाचक को पािक�तान क� लड़क� 

समीना से �यार हो जाता ह�, िजसे वह जीवन 

पय��त भूल नह� सकता ह�। इस कहानी म� 

�ेमानुभूित क� मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। 

कथावाचक, मलयाली किव अ�यप पिणकर 

क� एक किवता क� हवाले से, पहले और दसू र� 

�यार क� िववेचना करता ह�- "दुिनया म� क�छ 

भी नह� ह� पहले �यार जैसा, अगर क�छ ह� तो 

वह ह� दूसरा �यार" (पृ�-20)। सुदश�न ि�य- 

दिश�नी क� 'अब क� िबछ�ड़� ' �ेम क� ममा��तक 

पीड़ा को �य� करती मािम�क कहानी ह�, 

िजसम� कथावािचका और रजत क� अ�य� 

�ेम क� अिभ�य�� �ई ह�। दोन� ही 

बा�यकाल क� �ेमी ह� और �ेम क� पीड़ा का 

दंश दोन� ही झेलते ह�। ल�बे अंतराल क� बाद 

बस क� िपछली सीट पर रजत को अनायास 

बैठ� देखकर कथावािचका �त�ध रह जाती ह� 

और िचंतनम�न हो जाती ह�। उसक� िचंतन क� 

�म म� कथाकार उसक� �ेमानुभूित को 

अिभ�य� कर देती ह�। पु�पा स�सेना क� 

'�यार क� चाहत' एक अमे�रकन लड़क� टीना 

और मै��सको क� िगटार वादक िव�टर क� 

�यार क� अनोखी कहानी ह�। िगटार वादक को 

देखकर टीना अनायास ही उसक� �ित आक�� 

हो जाती ह� जो �ेम और �णय क� प�रणित को 

�ा� करता ह�। टीना क� आ�म िचंतन-"िजस 

इ�सान से पहली बार िमलते ही वह अपना सा 

लगने लगे, उसका साथ अ�छा लगे, उसी क� 

साथ स�ा �यार हो सकता ह�"(पृ�-39) क� 

�म म� कथाकार �ेम होने क� ��थित को 

�य� करती ह�। अिनल �भा क�मार क� 'मौन 

राग' शीष�क कहानी म� पय�टक� क� या�ा क� 

िववरण क� म�य सबसे उ�दराज़ द�पित 

सतनाम और र�जीत क� �ेम को �य� िकया 

गया ह�। यह एक पय�टन भी ह� और �ेम कहानी 

भी। डॉ.अफरोज़ ताज क� 'अतीत क� वापसी' 

एक अ�ुत और मनोर�जक कहानी ह�। अतीत 

और वत�मान क� बीच क� फ़ासले को िमटाना 

मु��कल होता ह� िक�तु इस कहानी म� अिनल 

क� दूसरी प�नी नीमा उसक� पहली प�नी 

अंजिल का �ित�प बनकर अिनल क� अतीत 

को वापस ला देती ह�। 

क�छ किवताएँ ऐसी होती ह� जो किवता तो 

नह� होती ह� िक�तु किवता होने का आभास 

िदला जाती ह�, इसे का�याभास कहते ह�; वैसे 

ही कोई �ेम �ेम न होते �ए भी �ेम का आभास 

िदला जाता ह�। अमर��� क�मार '�वासी ' म� �ेम 

नह� �ेमाभास ह�। कथाकार �वासी क� िववरण 

क� �म म� दी�� क� अ�य� �ेम क� कहानी 

कह जाता ह�। पूिण�मा वम�न क� 'मुखौट�', 

पु�तक समी�ा

(कहानी संकलन)

वै��क �ेम 

कहािनयाँ 
समी�क : �ो.अवध िकशोर 

�साद

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�  

िजन �वासी कथाकार� ने िवदेश क� धरती पर रहकर िह�दी कहानी सािह�य को समृ� 

िकया, उनम� सुधा ओम ढ�गरा का नाम िवशेष �प से उ�ेखनीय ह�। अमे�रका जैसे िवकिसत 

देश म� रहकर, वहाँ क� स�यता, सं�क�ित एवं प�रवेश म� रच-बस कर भी सुधा ओम ढ�गरा 

पूण�त: भारतीय ह�। भारत क� सां�क�ितक चेतना क� अलख जगाती उनक� कहािनयाँ इस बात क� 

िशना�त कराती ह�। कहानी ही नह� इ�ह�ने िह�दी सािह�य क� अ�य अनेक िवधा� को भी अपनी 

ब�मू�य रचना� क� अवदान से समृ� िकया ह�। इनक� कहािनय� म� भारतीय जीवन क� स�पूण� 

झाँक� देखने को िमलती ह�। ब�त सी बात� और ��थितयाँ ऐसी होती ह� जो एक देश म� होती ह� 

पर�तु वे दसू र� देश म� नह� होती ह� और अगर होती ह� तो उनका �प िभ� होता ह�। �ेम एक 

शा�त और सनातन स�य ह�। यह मनु�य क� आिदम �वृि� ह�। इसिलए इसक� अव��थित हर 

मनु�य म� होती ह�, चाह� वह धरती क� िजस िकसी भी छोर पर रहता हो। संभव ह� उसक� 

अिभ�य�� क� �प म� अंतर हो। िक�तु उसक� भीतर क� रस-दशा समान होती ह�,िजसे '�ेम' 

कहते ह�। इस संबंध म� स�पािदका का म�त�य ���य ह�- ".......�ेम िसफ� �ेम होता ह�, 'िवशु� 

�ेम',जो देश और िवदेश म� एक सा महसूस िकया जाता ह�; �य�िक मानवीय भावनाएँ पूर� िव� 

म� एक-सी ह�। देश, काल और प�रवेश का अंतर हो सकता ह�, पर संवेग� क� गहराई और �ह क� 

एहसास और भाव� म� कोई अंतर नह�। पूर� िव� म� �ेमी–�ेिमका का िदल ट�टता ह� और वेदना म� 

तड़पता भी ह�। संयोग- िवयोग, िवरह- िमलन, बेवफाई-वफादारी �ेम त�व हर भाव यहाँ िमलता 

ह�"। ये सार� भाव एक समान होते ह�, चाह� वे िजस िकसी भी देश क� िम�ी म� बसे मानव क� �दय 

म� अव��थत हो। 

वै��क �ेम क� इसी आनुभूितक चेतना को उजागर करती, अभी हाल म� िशवना �काशन 

�ो. अवध िकशोर �साद

�ारा- क�मार राजेश, सी.ए.ओ

सी.आई.ए.ई. नबी बाग़

बैरिसया रोड, भोपाल (एम.पी.) 462038

मोबाइल- 9599794129
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सीहोर से सुधा ओम ढ�गरा क� स�पादन म� 

कहानी सं�ह "वै��क �ेम कहािनयाँ " 

�कािशत �आ ह�। इसम� भारत सिहत िव� क� 

नौ देश� म� फ�ले स�ाईस भारतीय कथाकार� 

क� स�ाईस �ेम कहािनयाँ संकिलत ह�। 

अमे�रका से –उमेश अ��नहो�ी क� 'एक 

�यारी-सी याद', सुदश�न ि�यदिश�नी क� 

'अबक� िबछ�ड़'� , पु�पा स�सेना क� 'चाहत क� 

आहट', अिनल �भा क�मार क� 'मौनराग', 

सुधा ओम ढ�गरा क� 'यह प� उस तक प��चा 

देना', डॉ. अफरोज़ ताज क� 'अतीत क� 

वापसी', अमर��� क�मार क� '�वासी', क�नेडा 

से सुमन क�मार घई क� '�वीट िडश', ह�सा 

दीप क� 'कॉफ़� म� ��म', शैलजा स�सेना क� 

'िनण�य', ि�ट�न से उषा राजे स�सेना क� 

'िम�टर किमटम�ट', उषा वमा� क� 'एिलस 

तुमने कहा था', शैल अ�वाल क� 'िवसज�न', 

काद�बरी मेहरा क� 'िततली', िद�या माथुर क� 

'टकराव', अ�ण स�बरबाल क� 'इ���लश 

रोज़' ,  तेज�� शमा� क� ' �यार क� 

इनट�ले�ुअल जुगाली', ऑ���िलया से र�खा 

राजवंशी क� '�ेम या छलावा', ड�नमाक� से 

अच�ना पै�यूली क� 'िकसे चुनूँ ?', ि�िनडाड 

/टोबेगो स े आशा मोर क� 'तु�हारा इ�तजार 

क��गी', चीन से –अनीता शमा� क� 'कमली 

यार दी...', संयु� अरब अमीरात से पूिण�मा 

वम�न क� 'मुखौट�' और भारत से नािसरा शमा� 

क� 'म��थल', क��ण िबहारी क� 'ढाक� क� 

मलमल', मनीषा क�ल�े� क� 'एक ढोलो 

दूजी मरवण तीजो कसूमल र�ग', गीता�ी क� 

'ह�कपड़वा' तथा पंकज सुबीर क� 'म�वा 

घटवा�रन' कहािनयाँ संकिलत ह�। 

संकलन क� ये �ेम कहािनयाँ य�िप 

भारतीय कथाकार� क� लेखनी क� सृजन ह�, 

तथािप इनक� �ेम-पा� िभ�-िभ� देश� क� ह�, 

िजनक� आनुभूितक चेतना �ाय: समान ह� और 

उनक� अिभ�य�� क� �प म� भी समानता ह�। 

ढाई अ�र क� इस �ेम को पाने क� िलए, कबीर 

क� श�द� म� चाह� वह राजा हो या �जा, 'सीस 

देई ले जाय' क� मा�यता को �वीकार करना 

पड़ता ह�। यह साव�देिशक और साव�कािलक 

स�य ह�। इसे सबने �वीकार िकया ह�। संकलन 

क� स�ाईस कहािनय� क� �ेम पा�� ने भी इसे 

अंगीकार िकया ह�। संपादक सुधा ओम ढ�गरा 

ने इन कहािनय� क� संकलन क� पीछ� अपने 

उ�े�य को िव�तृत एवं सारगिभ�त भूिमका 

िलखकर �य� िकया ह�। इन सारी कहािनय� 

का क�य, िश�प या �ितपा� चाह� जो भी हो 

इनम� एक ही भाव क� अिभ�य�� �ई ह�, वह 

ह� '�ेम', जो लौिकक होने क� कारण �गं ार क� 

प�रणित को �ा� करता ह�, चाह� संयोग हो या 

िवयोग। इस संबंध म� संपािदका ने िलखा ह�- 

"मेरा पूरा �यास रहा ह� �ेम,�यार, इ�क, 

मोह�बत और �ीत क� इ� क� �शबू इस 

पु�तक से आए और इस पु�तक को पढ़ने 

वाले 'आप' �शबू से सराबोर हो जाएँ" 

(पृ�-12)। 

संकलन क� कहािनय� क� अवगाहन से 

यह सच उभरकर सामने आता ह� िक ये �ेम-

�यार क� इ� से सराबोर ह�। चाह� पु�पा स�सेना 

क� 'चाहत क� आहट' क� अमे�रक� लड़क� 

एवं मै��सको क� िगटारवादक, अथवा अिनल 

क�मार �भा क� 'मौन राग' क� वृ� द�पि� 

सतनाम और र�जीत ह� अथवा आशा मोर क� 

'तु�हारा इ�तज़ार क��गी' क� डॉ.अशोक और 

शिम�ला ह�, सबक� सब अट�ट �ेम बंधन म� बधँ े 

�ेमी-�ेिमकाएँ ह�। पंकज सुबीर क� 'म�आ 

घटवा�रन', सुधा ओम ढ़�गरा क� 'यह प� उस 

तक प��चा देना', गीता�ी क� 'ह�कपड़वा' 

जैसी िक़�सागोई क� शैली म� िलखी 

िववरणा�मक कहािनय� म� भी �ेम क� 

अिभ�य�� �ई ह�। इन सम�त कहािनय� म� 

िकसी न िकसी �प म� �ेम क� अिभ�य�� �ई 

ह�- कह� दा�प�य �ेम, कह� जवानी क� 

दहलीज़ पर पाँव रखते युवा �ेम, तो कह� �ेम 

पा� क� अहिन�श �ती�ा म� पनपता-िवकसता 

�यार। उमेश अ��नहो�ी क� 'एक �यारी –सी 

याद' शीष�क संकलन क� पहली कहानी म� 

पहले �ेम क� अिभ�य�� �ई ह�। अमे�रका म� 

रह रह� कथावाचक को पािक�तान क� लड़क� 

समीना से �यार हो जाता ह�, िजसे वह जीवन 

पय��त भूल नह� सकता ह�। इस कहानी म� 

�ेमानुभूित क� मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। 

कथावाचक, मलयाली किव अ�यप पिणकर 

क� एक किवता क� हवाले से, पहले और दसू र� 

�यार क� िववेचना करता ह�- "दुिनया म� क�छ 

भी नह� ह� पहले �यार जैसा, अगर क�छ ह� तो 

वह ह� दूसरा �यार" (पृ�-20)। सुदश�न ि�य- 

दिश�नी क� 'अब क� िबछ�ड़� ' �ेम क� ममा��तक 

पीड़ा को �य� करती मािम�क कहानी ह�, 

िजसम� कथावािचका और रजत क� अ�य� 

�ेम क� अिभ�य�� �ई ह�। दोन� ही 

बा�यकाल क� �ेमी ह� और �ेम क� पीड़ा का 

दंश दोन� ही झेलते ह�। ल�बे अंतराल क� बाद 

बस क� िपछली सीट पर रजत को अनायास 

बैठ� देखकर कथावािचका �त�ध रह जाती ह� 

और िचंतनम�न हो जाती ह�। उसक� िचंतन क� 

�म म� कथाकार उसक� �ेमानुभूित को 

अिभ�य� कर देती ह�। पु�पा स�सेना क� 

'�यार क� चाहत' एक अमे�रकन लड़क� टीना 

और मै��सको क� िगटार वादक िव�टर क� 

�यार क� अनोखी कहानी ह�। िगटार वादक को 

देखकर टीना अनायास ही उसक� �ित आक�� 

हो जाती ह� जो �ेम और �णय क� प�रणित को 

�ा� करता ह�। टीना क� आ�म िचंतन-"िजस 

इ�सान से पहली बार िमलते ही वह अपना सा 

लगने लगे, उसका साथ अ�छा लगे, उसी क� 

साथ स�ा �यार हो सकता ह�"(पृ�-39) क� 

�म म� कथाकार �ेम होने क� ��थित को 

�य� करती ह�। अिनल �भा क�मार क� 'मौन 

राग' शीष�क कहानी म� पय�टक� क� या�ा क� 

िववरण क� म�य सबसे उ�दराज़ द�पित 

सतनाम और र�जीत क� �ेम को �य� िकया 

गया ह�। यह एक पय�टन भी ह� और �ेम कहानी 

भी। डॉ.अफरोज़ ताज क� 'अतीत क� वापसी' 

एक अ�ुत और मनोर�जक कहानी ह�। अतीत 

और वत�मान क� बीच क� फ़ासले को िमटाना 

मु��कल होता ह� िक�तु इस कहानी म� अिनल 

क� दूसरी प�नी नीमा उसक� पहली प�नी 

अंजिल का �ित�प बनकर अिनल क� अतीत 

को वापस ला देती ह�। 

क�छ किवताएँ ऐसी होती ह� जो किवता तो 

नह� होती ह� िक�तु किवता होने का आभास 

िदला जाती ह�, इसे का�याभास कहते ह�; वैसे 

ही कोई �ेम �ेम न होते �ए भी �ेम का आभास 

िदला जाता ह�। अमर��� क�मार '�वासी ' म� �ेम 

नह� �ेमाभास ह�। कथाकार �वासी क� िववरण 

क� �म म� दी�� क� अ�य� �ेम क� कहानी 

कह जाता ह�। पूिण�मा वम�न क� 'मुखौट�', 

पु�तक समी�ा

(कहानी संकलन)

वै��क �ेम 

कहािनयाँ 
समी�क : �ो.अवध िकशोर 

�साद

संपादक : सुधा ओम ढ�गरा

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�  

िजन �वासी कथाकार� ने िवदेश क� धरती पर रहकर िह�दी कहानी सािह�य को समृ� 

िकया, उनम� सुधा ओम ढ�गरा का नाम िवशेष �प से उ�ेखनीय ह�। अमे�रका जैसे िवकिसत 

देश म� रहकर, वहाँ क� स�यता, सं�क�ित एवं प�रवेश म� रच-बस कर भी सुधा ओम ढ�गरा 

पूण�त: भारतीय ह�। भारत क� सां�क�ितक चेतना क� अलख जगाती उनक� कहािनयाँ इस बात क� 

िशना�त कराती ह�। कहानी ही नह� इ�ह�ने िह�दी सािह�य क� अ�य अनेक िवधा� को भी अपनी 

ब�मू�य रचना� क� अवदान से समृ� िकया ह�। इनक� कहािनय� म� भारतीय जीवन क� स�पूण� 

झाँक� देखने को िमलती ह�। ब�त सी बात� और ��थितयाँ ऐसी होती ह� जो एक देश म� होती ह� 

पर�तु वे दसू र� देश म� नह� होती ह� और अगर होती ह� तो उनका �प िभ� होता ह�। �ेम एक 

शा�त और सनातन स�य ह�। यह मनु�य क� आिदम �वृि� ह�। इसिलए इसक� अव��थित हर 

मनु�य म� होती ह�, चाह� वह धरती क� िजस िकसी भी छोर पर रहता हो। संभव ह� उसक� 

अिभ�य�� क� �प म� अंतर हो। िक�तु उसक� भीतर क� रस-दशा समान होती ह�,िजसे '�ेम' 

कहते ह�। इस संबंध म� स�पािदका का म�त�य ���य ह�- ".......�ेम िसफ� �ेम होता ह�, 'िवशु� 

�ेम',जो देश और िवदेश म� एक सा महसूस िकया जाता ह�; �य�िक मानवीय भावनाएँ पूर� िव� 

म� एक-सी ह�। देश, काल और प�रवेश का अंतर हो सकता ह�, पर संवेग� क� गहराई और �ह क� 

एहसास और भाव� म� कोई अंतर नह�। पूर� िव� म� �ेमी–�ेिमका का िदल ट�टता ह� और वेदना म� 

तड़पता भी ह�। संयोग- िवयोग, िवरह- िमलन, बेवफाई-वफादारी �ेम त�व हर भाव यहाँ िमलता 

ह�"। ये सार� भाव एक समान होते ह�, चाह� वे िजस िकसी भी देश क� िम�ी म� बसे मानव क� �दय 

म� अव��थत हो। 

वै��क �ेम क� इसी आनुभूितक चेतना को उजागर करती, अभी हाल म� िशवना �काशन 

�ो. अवध िकशोर �साद

�ारा- क�मार राजेश, सी.ए.ओ

सी.आई.ए.ई. नबी बाग़

बैरिसया रोड, भोपाल (एम.पी.) 462038

मोबाइल- 9599794129
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

म� फ�लमती और िहजड़�
समी�क :  रमेश शमा�

लेखक : उिम�ला शु�

�काशक : नमन �काशन, 

नई िद�ी

समकालीन सािह�य म� कहानी आज क� सबसे लोकि�य िवधा ह�। सािह�य क� भूगोल म� 

कहानी का अपना एक �यापक �पेस ह� जहाँ ब�त क�छ कहना सुनना संभव हो पाता ह�। हर 

कहानीकार क� अपनी एक लेखन �मता, भाषा और कहन शैली, क�य और िश�प क� 

�यापकता होती ह� िजसक� ज�रए वह एक ब�सं�यक पाठक समुदाय को अपनी रचना� से 

जोड़ पाता ह�। उिम�ला शु� क� कहािनय� का संसार भी सािह�य क� भूगोल म� एक बड़ी जगह 

को घेरता �आ इसिलए �तीत होता ह� �य�िक उनक� कहािनय� म� पाठक क� आसपास क� दुिनया 

इस तरह शािमल होती चली जाती ह� िजसे रोज़मरा� क� िज़ंदगी म� वह देखता सुनता और महसूस 

करता ह� और शायद इसी �थानीयता क� वजह से उनक� कहािनयाँ पाठक� से सीधे संवाद करती 

ह�। " म� फ�लमती और िहजड़� " उिम�ला शु� क� कहािनय� का पहला ही सं�ह ह� िजसम� उनक� 

दस कहािनयाँ शािमल ह�। इस सं�ह क� क�छ कहािनयाँ तो पहले ही प� पि�का� क� ज�रए 

पाठक� क� बीच प��चकर चिच�त भी �ई ह�। कहानी म� फ�लमती और िहजड़� सं�ह क� सबसे 

मह�वपूण� कहानी ह� िजसम� उिम�ला शु� क� भीतर का कहानीकार कभी पाठक� से सवाल 

करते �ए उनसे जवाब माँगने क� कोिशश करता ह�, कभी उ�ह� ह�साता ह�, तो कभी उ�ह� �िवत भी 

करता ह�। यह कहानी दरअसल औरत क� �याग, समप�ण और उसक� शेाषण का आ�यान ह� 

िजसम� कई डायम�शन ह�। औरत का खुद का अपना एक वजूद होता ह� इस बात को उिम�ला ने 

कहानी म� िश�त से उठाने क� कोिशश क� ह�। पढ़ी-िलखी कही जाने वाली कथा नाियका सीमा 

का वजूद जो शादी क� बाद कह� गुम हो चुका ह� और उसक� शादी महज एक िबज़नेस डील 

होकर रह गई ह�, जबिक उसका पित मयंक उसक� नौकरी छ�ड़वाकर उसे पंगु इसिलए बना देना 

चाह रहा ह� तािक उसक� साथ वह मनमानी कर सक�, उसक� शरीर को सीढ़ी क� तरह इ�तेमाल 

करक� िबज़नेस म� लाख� क� ट�डर हािसल कर सक�। उसी वजूद को फ�लमती जैसी साधारण कही 

जाने वाली जुझा� ��ी क� भीतर पाकर वह नौकरी नह� छोड़ने का साहिसक फ़स� ला लेती ह�, 

यह जानते �ए भी िक इसक� बदले तलाक़ क� �प म� उसे बड़ी क�मत चुकानी पड़�गी। औरत� कई 

बार संर�ण क� आस म� झूठी संवेदना पाकर उसे �ेम भी समझ लेती ह� और धोखा खाती ह�। 

फ�लमती िबहारी क� झूठी संवेदना और �ेम क� च�कर म� पड़कर वे�यावृि� क� दलदल म� जब 

धक�ल दी जाती ह� तब उसक� भीतर क� औरत जाग जाती ह� और वह िबहारी को अपने जीवन से 

िनकाल बाहर करक� अपना रा�ता खुद चुनती ह�। इस रा�ते पर चलते �ए भले ही लोग� क� 

संशय भरी नज़र� का सामना करना पडता ह� पर दरअसल यही उसक� मु�� का माग� होता ह� 

जहाँ उसे बेइ�तहा �यार जताने वाला एक साधारण सा आदमी िमलता ह� िजसे कमोबेश हर औरत 

अपने जीवन म� पाना चाहती ह�। 

और इसक� ���धता ने फ�लमती को मोह िलया था। वह िफर इसी क� होकर रह गई थी। 

रमेश शमा�

92 �ीक��ज बोईरदादर 

रायगढ़, छ�ीसगढ़ 496001

मोबाइल- 7722975017 

ईमेल- rameshbaba.2010@gmail.com

मनीषा क�ल�े� क� 'एक ढ़ोलो दूजे मरवण 

.....तीजो कसुमल र�ग' नािसरा शमा� क� 

'म��थल' आिद ऐसी ही कहािनयाँ ह,�  िजनम� 

अ�य� �ेम क� अिभ�य�� �ई ह�। क�नडे ा 

क� सं�क�ित म� बेट�-ब� को बाप क� 'ड�ट'लेने 

क� िचंता होती ह�। सुमन क�मार घई क� '�वीट 

िडश' ऐसी ही कहानी ह,�  िजसम� िवजय नामक 

िवधुर और उसी क� हमउ� क�मारी िवभा क� 

बीच एक पाट� म� मुलाक़ात क� दौरान �ेम हो 

जाता ह�। इसका आभास पाकर उसक� ब� 

अिभ उसे िवभा से िववाह क� िलए ड�ट लेने का 

परामश� देती ह�। उसक� कथन-"आपको िवभा 

आंटी क� साथ ड�ट पर जाना चािहए। अगर 

आपको फ़ोन करने म� शम� आ रही ह�, तो म� 

कर देती �� फ़ोन" पर िवजय �त�ध रह जाता ह� 

और कह उठता ह�- "ब�े इतने बड़� हो गए ह� 

िक बाप क� ड�ट क� िचंता कर रह� ह�! यह देश, 

यहाँ क� सं�क�ित"(पृ�-110)। ह�सा दीप क� 

'कॉफ� म� ��म' शीष�क कहानी म� क�नेडा क� 

अलग-अलग शहर� म� पले–बढ़� इबा और 

बॉब क� बीच क� िन:�वाथ� भाव क� दो�ती का 

बड़ा ही मािम�क वण�न िकया गया ह�। इस �ेम 

को कथाकार ने कोई नाम नह� िदया ह�, िफर 

भी कहानी क� अंितम पं��याँ -"गम� हथेिलय� 

क� तपन ने इवा क� जमे �ए आसँ ु� को बहा 

िदया। शाम का धुँधलका अपने चरम पर था, 

काले बादल� का झु�ड, सफ़�द बादल� क� 

साथ एकाकार होते, ड�बते सूरज क� लािलमा 

म� िवलीन हो रहा था"(पृ�-118), सब क�छ 

�प� कर देती ह�। शैलजा स�सेना क� 

'िनण�य' अपने ढ�ग क� अनूठी कहानी ह�। इसम� 

िववाह क� बाद तलाक़ और िफर पुनिव�वाह, 

वह भी अपने ही तलाक़शुदा पित से, का 

मनोहारी वण�न �आ ह�। माला का िववाह 

सुभाष क� साथ होता ह� दोन� म� तलाक़ होता ह�। 

िक�तु िफर दोन� 'िल�ड ह�िपली एवर आ�टर' 

क� साथ पुनिव�वाह करते ह�। नेहा और राक�श 

क� वाता�लाप क� मा�यम से कथाकार ने इसका 

िववरणा�मक ढग�  से उ�ेख िकया ह�। उषा 

राजे स�सेना क� 'िम�टर किमटम�ट' शीष�क 

कहानी म� �ट�ज आिट��ट बुरहान और इरान-

इराक यु� म� िव�थािपत मुनीस क� बीच क� 

�ेम का वण�न �आ ह�। इ��लड�  क� सं�क�ित म� 

दोन� साथ-साथ �ेमािलंगन करते ह� और 

भारतीय सं�क�ित म� बुरहान मुनीस क� �र�ग 

िफ�गर म� िबयर क�न का छ�ा पहनाकर उसे 

अपना बना लेता ह�। अच�ना पै�यलु ी क� 'िकसे 

चुनूँ' म� भारतीय मूल क� ड�नमाक� म� रहने 

वाली अिणता कथावाचन शैली म� एक तरह से 

अपनी जीवन गाथा ��तुत करती ह�। इसम� 

िवदेश क� धरती पर भी भारतीय सं�क�ित को 

जीवंत बनाये रखने वाले भारतीय प�रवार क� 

आपसी �ेम को अिभ�य� िकया गया ह�। 

अिणता य�िप अपने �वाय ��ड मोग�न से �ेम 

करती ह� िक�तु अिनल क� साथ िववाह क� बाद 

वह दा�प�य जीवन क� र�गीिनय� म� खो जाती 

ह�। इस कहानी म� �ेम क� ब�र�गी छटा िछटक� 

ह�-देश क� सं�क�ित से �ेम, पा�रवा�रक �ेम, 

दा�प�य �ेम। 

�ेम जब लौिकक होता ह� तो �गं ार 

कहलाता ह�, जब आ�या��मक होता ह� तो 

भ�� क� सं�ा से अिभिहत िकया जाता ह�। 

शैल अ�वाल क� 'िवसज�न ' शीष�क िचंतन 

�धान कहानी म� �णव मुखज� क� दुगा� क� �ित 

अन�य भ�� क� मा�यम से दुगा� क� मह�ा, 

पूजन िविध, लोग� क� आ�था आिद क� 

मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। इसम� आ�या��मक 

�ेम क� अिभ�य�� �ई ह� इसीिलए इसे 

'भ��' कहा जा सकता ह�। 

�ेम करने क� न ऋतु होती ह� न उ�। �ेम 

�ेम होता ह�, जो हो जाता ह�। �ेम शरीरी और 

आ��मक होता ह�। शरीरी �ेम अ�थाई होता ह�। 

वैसा �ेम शरीर तक ही सीिमत रहता ह�। शरीरी 

सौ�दय� िमटते ही ऐसा �ेम �खिलत हो जाता 

ह�। िक�तु आ��मक �ेम �थाई होता ह�। 

आ��मक �ेम का संबंध शरीरी सौ�दय� से नह�, 

ब��क आ�मा से होता ह�। वह शा�त होता ह�, 

िचर�तन। अ�ण स�बरबाल क� 'इ���लश रोज़' 

शीष�क कहानी म� दोन� �कार क� �ेम का 

उ�ेख �आ ह�। िविध का पित शरद िविध क� 

क�सर से पीिड़त होने क� पूव� तक उसका �ेम 

था। वह िविध से बेहद �यार करता था। िक�तु 

जब कस� र क� कारण िविध क� एक छाती काट 

दी जाती ह� तब शरद उसे यह कहकर िक 

"अब तुम मेर� िलए �यथ� हो", घर से िनकाल 

देता ह�। िक�तु िविध का दूसरा पित जॉन उससे 

आ��मक �ेम करता ह� और अंत तक �ेम का 

िनवा�ह करता ह�।

संकलन क� कहािनय� म� �ेमी- 

�ेिमका� क� िनम�ल �ेम क� मािम�क 

अिभ�य�� तो �ई ही ह�,इनम� िजस देश क� 

कथाकार क� कहािनयाँ ह� या िजस देश क� 

धरती पर क� �ेम पा�� क� �ेम का वण�न �आ 

ह�,उस देश क� स�यता,सं�क�ित, पर�परा, 

रीित-�रवाज़ एवं उस देश क� मह�वपूण� 

दश�नीय एवं साव�जिनक �थल� का 

मनोमु�धकारी वण�न भी �आ ह�, िजनका 

िच�ा�मक िब�ब पाठक� को उन �थान� क� 

सैर करा देता ह�। 

इन कहािनय� म� उन देश� क� बोलचाल 

क� भाषा क� श�द� का भी ब�ल �योग �आ 

ह�। देश काल क� सीमा म� बधँ ी कहािनयाँ बड़ी 

ही िदलच�प और मनभावन ह�। य�िप कह�-

कह� वण�न-िव�तार से कहािनयाँ भाव बोिझल 

हो गई ह�, तथािप ऐसे �थल अंगुल गणनीय ह�। 

इन कहािनय� म� क�पना क� उड़ान, भाव� क� 

कमनीयता एवं भािषक सौ�व ह�। यह 

संकलन िह�दी कथा सािह�य को एक अनूठी 

और अ�ितम देन ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

म� फ�लमती और िहजड़�
समी�क :  रमेश शमा�

लेखक : उिम�ला शु�

�काशक : नमन �काशन, 

नई िद�ी

समकालीन सािह�य म� कहानी आज क� सबसे लोकि�य िवधा ह�। सािह�य क� भूगोल म� 

कहानी का अपना एक �यापक �पेस ह� जहाँ ब�त क�छ कहना सुनना संभव हो पाता ह�। हर 

कहानीकार क� अपनी एक लेखन �मता, भाषा और कहन शैली, क�य और िश�प क� 

�यापकता होती ह� िजसक� ज�रए वह एक ब�सं�यक पाठक समुदाय को अपनी रचना� से 

जोड़ पाता ह�। उिम�ला शु� क� कहािनय� का संसार भी सािह�य क� भूगोल म� एक बड़ी जगह 

को घेरता �आ इसिलए �तीत होता ह� �य�िक उनक� कहािनय� म� पाठक क� आसपास क� दुिनया 

इस तरह शािमल होती चली जाती ह� िजसे रोज़मरा� क� िज़ंदगी म� वह देखता सुनता और महसूस 

करता ह� और शायद इसी �थानीयता क� वजह से उनक� कहािनयाँ पाठक� से सीधे संवाद करती 

ह�। " म� फ�लमती और िहजड़� " उिम�ला शु� क� कहािनय� का पहला ही सं�ह ह� िजसम� उनक� 

दस कहािनयाँ शािमल ह�। इस सं�ह क� क�छ कहािनयाँ तो पहले ही प� पि�का� क� ज�रए 

पाठक� क� बीच प��चकर चिच�त भी �ई ह�। कहानी म� फ�लमती और िहजड़� सं�ह क� सबसे 

मह�वपूण� कहानी ह� िजसम� उिम�ला शु� क� भीतर का कहानीकार कभी पाठक� से सवाल 

करते �ए उनसे जवाब माँगने क� कोिशश करता ह�, कभी उ�ह� ह�साता ह�, तो कभी उ�ह� �िवत भी 

करता ह�। यह कहानी दरअसल औरत क� �याग, समप�ण और उसक� शेाषण का आ�यान ह� 

िजसम� कई डायम�शन ह�। औरत का खुद का अपना एक वजूद होता ह� इस बात को उिम�ला ने 

कहानी म� िश�त से उठाने क� कोिशश क� ह�। पढ़ी-िलखी कही जाने वाली कथा नाियका सीमा 

का वजूद जो शादी क� बाद कह� गुम हो चुका ह� और उसक� शादी महज एक िबज़नेस डील 

होकर रह गई ह�, जबिक उसका पित मयंक उसक� नौकरी छ�ड़वाकर उसे पंगु इसिलए बना देना 

चाह रहा ह� तािक उसक� साथ वह मनमानी कर सक�, उसक� शरीर को सीढ़ी क� तरह इ�तेमाल 

करक� िबज़नेस म� लाख� क� ट�डर हािसल कर सक�। उसी वजूद को फ�लमती जैसी साधारण कही 

जाने वाली जुझा� ��ी क� भीतर पाकर वह नौकरी नह� छोड़ने का साहिसक फ़स� ला लेती ह�, 

यह जानते �ए भी िक इसक� बदले तलाक़ क� �प म� उसे बड़ी क�मत चुकानी पड़�गी। औरत� कई 

बार संर�ण क� आस म� झूठी संवेदना पाकर उसे �ेम भी समझ लेती ह� और धोखा खाती ह�। 

फ�लमती िबहारी क� झूठी संवेदना और �ेम क� च�कर म� पड़कर वे�यावृि� क� दलदल म� जब 

धक�ल दी जाती ह� तब उसक� भीतर क� औरत जाग जाती ह� और वह िबहारी को अपने जीवन से 

िनकाल बाहर करक� अपना रा�ता खुद चुनती ह�। इस रा�ते पर चलते �ए भले ही लोग� क� 

संशय भरी नज़र� का सामना करना पडता ह� पर दरअसल यही उसक� मु�� का माग� होता ह� 

जहाँ उसे बेइ�तहा �यार जताने वाला एक साधारण सा आदमी िमलता ह� िजसे कमोबेश हर औरत 

अपने जीवन म� पाना चाहती ह�। 

और इसक� ���धता ने फ�लमती को मोह िलया था। वह िफर इसी क� होकर रह गई थी। 

रमेश शमा�

92 �ीक��ज बोईरदादर 

रायगढ़, छ�ीसगढ़ 496001

मोबाइल- 7722975017 

ईमेल- rameshbaba.2010@gmail.com

मनीषा क�ल�े� क� 'एक ढ़ोलो दूजे मरवण 

.....तीजो कसुमल र�ग' नािसरा शमा� क� 

'म��थल' आिद ऐसी ही कहािनयाँ ह,�  िजनम� 

अ�य� �ेम क� अिभ�य�� �ई ह�। क�नडे ा 

क� सं�क�ित म� बेट�-ब� को बाप क� 'ड�ट'लेने 

क� िचंता होती ह�। सुमन क�मार घई क� '�वीट 

िडश' ऐसी ही कहानी ह,�  िजसम� िवजय नामक 

िवधुर और उसी क� हमउ� क�मारी िवभा क� 

बीच एक पाट� म� मुलाक़ात क� दौरान �ेम हो 

जाता ह�। इसका आभास पाकर उसक� ब� 

अिभ उसे िवभा से िववाह क� िलए ड�ट लेने का 

परामश� देती ह�। उसक� कथन-"आपको िवभा 

आंटी क� साथ ड�ट पर जाना चािहए। अगर 

आपको फ़ोन करने म� शम� आ रही ह�, तो म� 

कर देती �� फ़ोन" पर िवजय �त�ध रह जाता ह� 

और कह उठता ह�- "ब�े इतने बड़� हो गए ह� 

िक बाप क� ड�ट क� िचंता कर रह� ह�! यह देश, 

यहाँ क� सं�क�ित"(पृ�-110)। ह�सा दीप क� 

'कॉफ� म� ��म' शीष�क कहानी म� क�नेडा क� 

अलग-अलग शहर� म� पले–बढ़� इबा और 

बॉब क� बीच क� िन:�वाथ� भाव क� दो�ती का 

बड़ा ही मािम�क वण�न िकया गया ह�। इस �ेम 

को कथाकार ने कोई नाम नह� िदया ह�, िफर 

भी कहानी क� अंितम पं��याँ -"गम� हथेिलय� 

क� तपन ने इवा क� जमे �ए आसँ ु� को बहा 

िदया। शाम का धुँधलका अपने चरम पर था, 

काले बादल� का झु�ड, सफ़�द बादल� क� 

साथ एकाकार होते, ड�बते सूरज क� लािलमा 

म� िवलीन हो रहा था"(पृ�-118), सब क�छ 

�प� कर देती ह�। शैलजा स�सेना क� 

'िनण�य' अपने ढ�ग क� अनूठी कहानी ह�। इसम� 

िववाह क� बाद तलाक़ और िफर पुनिव�वाह, 

वह भी अपने ही तलाक़शुदा पित से, का 

मनोहारी वण�न �आ ह�। माला का िववाह 

सुभाष क� साथ होता ह� दोन� म� तलाक़ होता ह�। 

िक�तु िफर दोन� 'िल�ड ह�िपली एवर आ�टर' 

क� साथ पुनिव�वाह करते ह�। नेहा और राक�श 

क� वाता�लाप क� मा�यम से कथाकार ने इसका 

िववरणा�मक ढग�  से उ�ेख िकया ह�। उषा 

राजे स�सेना क� 'िम�टर किमटम�ट' शीष�क 

कहानी म� �ट�ज आिट��ट बुरहान और इरान-

इराक यु� म� िव�थािपत मुनीस क� बीच क� 

�ेम का वण�न �आ ह�। इ��लड�  क� सं�क�ित म� 

दोन� साथ-साथ �ेमािलंगन करते ह� और 

भारतीय सं�क�ित म� बुरहान मुनीस क� �र�ग 

िफ�गर म� िबयर क�न का छ�ा पहनाकर उसे 

अपना बना लेता ह�। अच�ना पै�यलु ी क� 'िकसे 

चुनूँ' म� भारतीय मूल क� ड�नमाक� म� रहने 

वाली अिणता कथावाचन शैली म� एक तरह से 

अपनी जीवन गाथा ��तुत करती ह�। इसम� 

िवदेश क� धरती पर भी भारतीय सं�क�ित को 

जीवंत बनाये रखने वाले भारतीय प�रवार क� 

आपसी �ेम को अिभ�य� िकया गया ह�। 

अिणता य�िप अपने �वाय ��ड मोग�न से �ेम 

करती ह� िक�तु अिनल क� साथ िववाह क� बाद 

वह दा�प�य जीवन क� र�गीिनय� म� खो जाती 

ह�। इस कहानी म� �ेम क� ब�र�गी छटा िछटक� 

ह�-देश क� सं�क�ित से �ेम, पा�रवा�रक �ेम, 

दा�प�य �ेम। 

�ेम जब लौिकक होता ह� तो �गं ार 

कहलाता ह�, जब आ�या��मक होता ह� तो 

भ�� क� सं�ा से अिभिहत िकया जाता ह�। 

शैल अ�वाल क� 'िवसज�न ' शीष�क िचंतन 

�धान कहानी म� �णव मुखज� क� दुगा� क� �ित 

अन�य भ�� क� मा�यम से दुगा� क� मह�ा, 

पूजन िविध, लोग� क� आ�था आिद क� 

मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। इसम� आ�या��मक 

�ेम क� अिभ�य�� �ई ह� इसीिलए इसे 

'भ��' कहा जा सकता ह�। 

�ेम करने क� न ऋतु होती ह� न उ�। �ेम 

�ेम होता ह�, जो हो जाता ह�। �ेम शरीरी और 

आ��मक होता ह�। शरीरी �ेम अ�थाई होता ह�। 

वैसा �ेम शरीर तक ही सीिमत रहता ह�। शरीरी 

सौ�दय� िमटते ही ऐसा �ेम �खिलत हो जाता 

ह�। िक�तु आ��मक �ेम �थाई होता ह�। 

आ��मक �ेम का संबंध शरीरी सौ�दय� से नह�, 

ब��क आ�मा से होता ह�। वह शा�त होता ह�, 

िचर�तन। अ�ण स�बरबाल क� 'इ���लश रोज़' 

शीष�क कहानी म� दोन� �कार क� �ेम का 

उ�ेख �आ ह�। िविध का पित शरद िविध क� 

क�सर से पीिड़त होने क� पूव� तक उसका �ेम 

था। वह िविध से बेहद �यार करता था। िक�तु 

जब कस� र क� कारण िविध क� एक छाती काट 

दी जाती ह� तब शरद उसे यह कहकर िक 

"अब तुम मेर� िलए �यथ� हो", घर से िनकाल 

देता ह�। िक�तु िविध का दूसरा पित जॉन उससे 

आ��मक �ेम करता ह� और अंत तक �ेम का 

िनवा�ह करता ह�।

संकलन क� कहािनय� म� �ेमी- 

�ेिमका� क� िनम�ल �ेम क� मािम�क 

अिभ�य�� तो �ई ही ह�,इनम� िजस देश क� 

कथाकार क� कहािनयाँ ह� या िजस देश क� 

धरती पर क� �ेम पा�� क� �ेम का वण�न �आ 

ह�,उस देश क� स�यता,सं�क�ित, पर�परा, 

रीित-�रवाज़ एवं उस देश क� मह�वपूण� 

दश�नीय एवं साव�जिनक �थल� का 

मनोमु�धकारी वण�न भी �आ ह�, िजनका 

िच�ा�मक िब�ब पाठक� को उन �थान� क� 

सैर करा देता ह�। 

इन कहािनय� म� उन देश� क� बोलचाल 

क� भाषा क� श�द� का भी ब�ल �योग �आ 

ह�। देश काल क� सीमा म� बधँ ी कहािनयाँ बड़ी 

ही िदलच�प और मनभावन ह�। य�िप कह�-

कह� वण�न-िव�तार से कहािनयाँ भाव बोिझल 

हो गई ह�, तथािप ऐसे �थल अंगुल गणनीय ह�। 

इन कहािनय� म� क�पना क� उड़ान, भाव� क� 

कमनीयता एवं भािषक सौ�व ह�। यह 

संकलन िह�दी कथा सािह�य को एक अनूठी 

और अ�ितम देन ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202125 24 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2021

फ�लमती ने पहली बार जाना था िक �ेम �या 

होता ह�। �ेम िजसक� धोखे म� उसने िबहारी का 

हाथ थामा था, वह तो अब उसे िमल रहा था। 

फ�लमती ने अब जाना िक �यार िकतना 

कोमल और िकतना मोहक होता ह�। िफर तो 

धीर�-धीर� सार� �ाहक छट�  चले थे। अब हर 

रोज़ यही आया करता। िदन-िदन भर ह�माली 

करता और रात को अपनी सारी कमाई 

फ�लमती क� हाथ पे धर देता, जैसे वही उसका 

पित हो। वैसा ही �यार, वैसा ही संर�ण। 

फ�लमती ने जान िलया था िक उसक� 

ख़ाितर क�छ भी कर गुज़रने का मा�ा िसफ� 

इसी म� ह� और वह इसक� होती चली गई थी। 

सारी दुिनया िजसे िहजड़ा कहती थी, फ�लमती 

क� िलए वही संपूण� पु�ष था। वह पु�ष िजसने 

उसे �यार िदया, स�मान िदया और अिधकार 

िदया था। उसे उस दलदल से बाहर िनकाला 

िजसम� तथाकिथत पु�ष ने धक�ल िदया था 

उसे। "अब तह� बता न दीदी, िहजड़ा कोन ह�? 

ये या िक वो जेन मोला बेिसया बना िदस?"

कहानी क� इन पं��य� क� मा�यम से 

उिम�ला मनु�य क� नैितक िहजड़�पन को उभारने 

म� सफल िदखती ह�। एक औरत क� जीवन म� 

मनु�य का नैितक िहजड़ापन शारी�रक 

िहजड़�पन से अिधक घातक सािबत हो सकता 

ह�। उिम�ला इस कहानी म� मनु�य क� िहजड़�पन 

को बने बनाए खाचँ े से अलग एक नए �प म� 

�भावी ढ�ग से प�रभािषत करने म� सफल �ई 

ह�। मनु�य का नैितक िहजड़ापन औरत� क� 

शोषण का कारण बनता ह� कहानी इस ओर भी 

इशारा करती ह� और इस नैितक िहजड़�पन क� 

 िव�� संघष� क� िलए पाठक को उकसाती भी 

ह�। 

सं�ह क� एक और कहानी बसँ वा 

फ�लाइल मोर� अंगना भी औरत क� शोषण क� 

ही कथा ह�। आधुिनकता क� आड़ म� मद� 

अपनी औरत को बहला फ�सलाकर िकस 

तरह एक व�तु क� �प म� उसका उपयोग 

करने क� कोिशश करता ह� इस बात को 

कहानी म� ��तुत करने क� कोिशश क� गई ह�। 

सािथया �ब म� खुले आम पु�ष अपनी 

इ�छानुसार मिहला पाट�नर का चुनाव करते ह�, 

उनक� साथ डांस कर सकते ह� यहाँ तक िक 

िज�मानी �र�ता बनाने क� भी आज़ादी उनक� 

पास ह� पर मिहला को यहाँ भी अपनी 

इ�छानुसार पु�ष पाट�नर का चुनाव करने क� 

आज़ादी नह� ह�। पु�ष िजस मिहला को अपना 

पाट�नर चुनता ह�, उस मिहला का पित उस 

पु�ष क� प�नी का पाट�नर खुद बखुद बन 

जाता ह�। कहानी म� इस बात को बताने क� 

कोिशश क� गई ह� िक दो पु�ष� म� अपनी 

प��नय� क� अदला- बदली क� आपसी 

सहमित क� आधार पर पाट�नर तय होते ह�। 

य�िप कहानी म� ऐसे �र�त� को लेकर पाठक 

कहानीकार क� उपर अित�यो�� पूण� वण�न 

का आरोप लगा सकते ह� पर आधुिनक समाज 

म� िजस तरह औरत को एक बाज़ार क� व�तु 

क� �प म� चार� तरफ ��तुत करने क� कोिशश 

�ई ह� ऐसे म� लगता ह� िक ऐसी घटनाएँ भी 

समाज म� संभव ह�। उिम�ला यहाँ ऐसी घटना� 

क� बीच फस� कर मझधार म� भी औरत क� 

अपनी आज़ादी को बरकरार रखने क� प�धर 

लगती ह�। भले ही आँगन म� बाँस का फ�लना 

अशुभ माना जाता ह� पर सीमा क� गभ� म� पल 

रह� ब�े से उसक� तुलना करते �ए उिम�ला 

यह िदखाने क� कोिशश करती नज़र आती ह� 

िक इसम� औरत का कह� कोई दोष नह� ह�। 

इस कहानी म� उिम�ला यह िदखाने म� भी 

कामयाब लगती ह� िक आधुिनकता क� आड़ 

म� मद� अपनी सुिवधानुसार अपनी औरत को 

िकसी गैरमद� से �र�ता जोड़ने ह�तु बा�य तो 

कर सकता ह�, पर इस �र�ते से ज�म� िकसी 

ब�े को �वीकार करने म� उसका अपना अह� 

आड़� आता ह�। मद� क� दोहर� च�र� को यह 

कहानी ब�त संजीदगी से उघाड़ती ह� इस बात 

को कहानी क� इन पं��य� क� मा�यम से देखा 

महसूसा जा सकता ह� -

और कांत! उसक� मन म��त�क म� अब 

बाँस का फ�ल ही घूम रहा था। उसने सुन रखा 

था िक जब बाँस फ�लता ह�, तब भारी तबाही 

लाता ह� और वह आने वाली थी अब, वो आते 

�ए देख रहा था उसे। मगर िजस तरह बाँस 

फ�लने क� बाद क�छ नह� िकया जा सकता, 

बस िनयित मान उसे �वीकारना ही होता ह�, 

वैसे ही .........?

वह भीतर से दरक गया था, िकसका होगा 

यह ब�ा - उसका ? या म�हो�ा का ? या 

दीपांश या िफर िदवाकर का ? िकसका ? 

िकसका ह�? माना िक यह जानना आज क� दौर 

म� मु��कल भी नह� ह� मगर जानकर भी अब 

�या होगा ? अगर ब�ा इ�ह� म� से िकसी का 

�आ तो ? उसक� आँख� क� सामने बंसवारी 

घूम गई और उसम� िखला बाँस का फ�ल, जो 

बाँस से भी �यादा क�टीला होता ह�, मगर 

कहलाता ह� फ�ल-बंसफ�ल। उसक� आँगन म� 

भी तो ?

एक और कहानी नह� रहना देश िबराने 

छ�ीसगढ़ से पलायन कर �ट भ�ठ� म� काम 

करने वाले मंटोरा और इतवारी जैसे �िमक� 

क� दा�ण कथा ह�, जो हर तरह क� शोषण क� 

िशकार ह� और इस शोषण से मु�� चाहते ह�। 

अपना देश जहाँ आदमी ज�म क� साथ अपनी 

भौगौिलकता म� जीवन जीता ह� और अपनी 

जड़� क� भीतर रहकर संघष� करने को �े� 

मानता ह�, जब आजीिवका क� च�कर म� उसी 

भौगौिलकता से वह कट जाता ह� तब आदमी 

क� जीवन म� कई पर�शािनयाँ भी खड़ी हो जाती 

ह�, क�छ इसी तरह क� हालात� से यह कहानी 

हम� सा�ा�कार करवाती ह�। आज जबिक 

रोज़गार क� च�कर म� लोग अपनी भौगौिलक 

जड़� से िनर�तर कट रह� ह� ऐसे समय म� यह 

कहानी भौगौिलक जड़� से जुड़ने का संदेश 

भी देती ह�, इन पं��य� क� मा�यम से इसे देख 

सकते ह � -

वह आज लौट रही ह�, अपने देश। वह 

िवदेश म� नह� थी, वो जहाँ रहती थी वह भी इस 

िवशाल देश का एक िह�सा ही ह�। मगर 

उसक� ��� म� वह परदेश ही ह�। इसिलए 

परदेश से देश लौटने क� उसक� �याक�लता 

भी उतनी ही गहरी थी, िजतनी िवदेश म� रहने 

वाले �य�� म� �आ करती ह�। 

सं�ह क� अ�य कहािनयाँ ितनका-ितनका 

कोिशश, अपनी न�ल क� िलए, एक सुहाग 

क� मैात, फ�लकव�� र तुम जागती रहना, ित�रया 

जनम,  फ�ल गोदना क� इ�यािद म� भी 

मिहला� क� दुिनया क� शोषण और अंत��� 

क� िभ�-िभ� त�वीर� इस �प म� सामने आती 

ह� िक उसे हम जैसे अपनी आँख� क� सामने 

घटता �आ महसूस करते ह�। उिम�ला क� 

कहािनय� क� कथानक क� एक िवशेषता यह 

भी ह� िक इनम� िसफ� शोषण का आ�यान ही 

नह� गूँजता ह� ब��क वहाँ एक मु�� का संदेश 

भी सुनाई देता ह�। ित�रया जनम कहानी क� इन 

पं��य� म� भी इसे परखा जा सकता ह� -

'म�मी, पापा और सुधीर, सबक� िह�से थे 

उसक� भीतर। नह� था तो अपना कोई िह�सा। 

उसने कभी सोचा भी तो नह� िक इन सार� 

ट�कड़� से पर� भी क�छ ह�। अपना िनज भी होता 

ह�, उसने जाना ही न था। िफर भी .......? 

मगर आज वह महसूस कर रही ह� िक अपना 

िनज�व िकतना िकतना ज़�री होता ह�। वह 

देख रही थी अपने ही भीतर अपने ही ट�कड़� 

को !'

उिम�ला क� कहािनय� म� मिहला� क� 

िनजी �वतं�ता और शोषण से मु�� क� िलए 

एक छटपटाहट ह� जो अलग से िच��त होती 

ह�। उनक� छटपटाहट िसफ� उन तक ही 

सीिमत नह� ह� ब��क इन कहािनय� से गुज़रने 

वाले उन सभी पाठक� क� भी छटपटाहट ह�, 

इसे इन कहािनय� को पढ़ते �ए भलीभाँित 

देखा, समझा और महसूसा भी जा सकता ह�। 

यहाँ मुझे यह कहने म� भी कतई संकोच नह� ह� 

िक उिम�ला क� कहािनय� क� ज़मीन को 

फ�िमनी�म क� खाद पानी से भरपूर स�चा गया 

ह� य�िप झीनी झीनी दे चद�रया जैसी कहानी 

ज़�र इसक� अपवाद कही जा सकती ह� जहाँ 

चैतू और गनेिशया जैसे आम आदमी क� 

शोषण को उभार िमला ह�। 

इन कहािनय� को लेकर एक बात का 

उ�ेख म� यहाँ ज़�र करना चा��गा िक इन 

कहािनय� म� एक ख़ास िक�म क� मौिलकता 

इन अथ� म� ह� िक ये कहािनयाँ अपने 

आसपास क� पा�� क� जीवन को िब�क�ल छ�ते 

�ए चलती ह�। लोकजीवन क� भाषा, उनक� 

जीवन शैली इन कहािनय� म� �-ब-� उतरती 

�ई सी भी लगती ह�, इसिलए वहाँ एक िक�म 

क� �वाभािवकता का बोध होता ह� और इससे 

कहािनय� का सं�ेषण कई गुना बढ़ जाता ह�। 

बहरहाल उिम�ला क� इन कहािनय� को एक 

बार ज़�र पढ़ा जाना चािहए और उन पर 

चचा� भी होनी चािहए। 
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"बंटी, बबली और बाबूजी का बट�आ" �ी दीपक िगरकर का र��म �काशन, लखनऊ से 

�कािशत �यं�य सं�ह ह�। समसामियक घटना�, राजनीितक व सामािजक िवसंगितय� व 

िव�ुपता� को उजागर करते इस सं�ह म � 49 �यं�य सं�िहत ह।�  सं�ह क� �यं�य एक ओर 

राजनीित क� खोखलेपन पर �हार करते ह�, तो दूसरी ओर बाज़ारवादी सं�क�ित क� मकड़जाल म� 

जकड़� आमजन क� पीड़ा को अिभ�य� करते ह�। सामा�य जनजीवन को �भािवत करते िश�ा, 

�वा��य, खेल, सािह�य, सं�क�ित, िफ�म आिद िविभ� �े� क� �यवसाियक लूट-खसोट, 

राजनीित, क�िटल चाल�, दावप�च� व बाबा� क� ऐयािशय� को भी �यं�य क� मा�यम से िनशाने 

पर िलया गया ह�। भाषा क� सहजता व रोचकता पाठक को जोड़� रखने क� �मता रखती ह� तथा 

��या�मकता आक�� करती ह�। 

�यं�य सं�ह मे शैली क� िविवधता एकरसता को तोड़ती ह� तथा फ�ट�सी क� �योग ने क�छ 

रचनाओ क� �भाव को अित�र� धार दी ह�। सं�ह का पहला �यं�य "आउटसोिस�ग एज�सी �ारा 

आ�मा� क� िश��ट�ग" इसका �बल �माण ह�। धम�राज, िच�गु�, नारद, यमदूत आिद क� 

संवाद क� मा�यम से एक ओर िचिक�सक�य लूट तो दूसरी ओर सभी काया�लय�, िश�ा 

सं�थान�, िचिक�सालय�, धािम�क व सामािजक आयोजन� को आउटसोिस�ग क� नाम पर 

ठ�क�दारी �था लागू िकए जाने तथा उसक� दु��भाव� को र�खांिकत िकया गया ह�। आ�मा� क� 

िश��ट�ग आऊटसोिस�ग एज�सी को िदए जाने म� �ई गड़बिड़य� म� समान नाम क� दूसर� �य�� क� 

आ�मा िश�ट हो जाती ह� और एक संकटपूण� ��थित का िनमा�ण हो जाता ह�। मादक पदाथ� / 

��ी-पु�ष / मानव अंग� / धातु� क� त�करी, जन�ितिनिधय� क� ख़रीद-फरो�त, 

आउटसोिस�ग म� जवाबदेही क� अभाव, िनयिमत किम�य� क� काय� समय सीमा व सेवा शत� को 

सुधारने क� ज़�रत क� ओर भी इ�िगत िकया गया ह�। ��यबंध म � पगे इस �यं�य क� ना� �पांतर 

क� अ�छी स�भावनाएँ ह�। "एक िगरिगट का सुसाइड नोट", "गाय� को आधार काड� तो बंदर� 

को �य� नह�", "घोड़�, ि�क�ट िखलािड़य� और नेता� क� ख़रीद-फरो�त", "जुगाली करना 

भी एक कला ह�", "गद�भ थेर�पी से तनाव मु� जीवन", "भांग क� तर�ग या क�कड़� क� 

करामात" आिद �यं�य म � िविभ� पशु� क� वृि� को मा�यम बनाकर सामािजक व राजनीितक 

िवसंगितय� को उजागर करने क� कोिशश क� गई ह�। 
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फ�लमती ने पहली बार जाना था िक �ेम �या 

होता ह�। �ेम िजसक� धोखे म� उसने िबहारी का 

हाथ थामा था, वह तो अब उसे िमल रहा था। 

फ�लमती ने अब जाना िक �यार िकतना 

कोमल और िकतना मोहक होता ह�। िफर तो 

धीर�-धीर� सार� �ाहक छट�  चले थे। अब हर 

रोज़ यही आया करता। िदन-िदन भर ह�माली 

करता और रात को अपनी सारी कमाई 

फ�लमती क� हाथ पे धर देता, जैसे वही उसका 

पित हो। वैसा ही �यार, वैसा ही संर�ण। 

फ�लमती ने जान िलया था िक उसक� 

ख़ाितर क�छ भी कर गुज़रने का मा�ा िसफ� 

इसी म� ह� और वह इसक� होती चली गई थी। 

सारी दुिनया िजसे िहजड़ा कहती थी, फ�लमती 

क� िलए वही संपूण� पु�ष था। वह पु�ष िजसने 

उसे �यार िदया, स�मान िदया और अिधकार 

िदया था। उसे उस दलदल से बाहर िनकाला 

िजसम� तथाकिथत पु�ष ने धक�ल िदया था 

उसे। "अब तह� बता न दीदी, िहजड़ा कोन ह�? 

ये या िक वो जेन मोला बेिसया बना िदस?"

कहानी क� इन पं��य� क� मा�यम से 

उिम�ला मनु�य क� नैितक िहजड़�पन को उभारने 

म� सफल िदखती ह�। एक औरत क� जीवन म� 

मनु�य का नैितक िहजड़ापन शारी�रक 

िहजड़�पन से अिधक घातक सािबत हो सकता 

ह�। उिम�ला इस कहानी म� मनु�य क� िहजड़�पन 

को बने बनाए खाचँ े से अलग एक नए �प म� 

�भावी ढ�ग से प�रभािषत करने म� सफल �ई 

ह�। मनु�य का नैितक िहजड़ापन औरत� क� 

शोषण का कारण बनता ह� कहानी इस ओर भी 

इशारा करती ह� और इस नैितक िहजड़�पन क� 

 िव�� संघष� क� िलए पाठक को उकसाती भी 

ह�। 

सं�ह क� एक और कहानी बसँ वा 

फ�लाइल मोर� अंगना भी औरत क� शोषण क� 

ही कथा ह�। आधुिनकता क� आड़ म� मद� 

अपनी औरत को बहला फ�सलाकर िकस 

तरह एक व�तु क� �प म� उसका उपयोग 

करने क� कोिशश करता ह� इस बात को 

कहानी म� ��तुत करने क� कोिशश क� गई ह�। 

सािथया �ब म� खुले आम पु�ष अपनी 

इ�छानुसार मिहला पाट�नर का चुनाव करते ह�, 

उनक� साथ डांस कर सकते ह� यहाँ तक िक 

िज�मानी �र�ता बनाने क� भी आज़ादी उनक� 

पास ह� पर मिहला को यहाँ भी अपनी 

इ�छानुसार पु�ष पाट�नर का चुनाव करने क� 

आज़ादी नह� ह�। पु�ष िजस मिहला को अपना 

पाट�नर चुनता ह�, उस मिहला का पित उस 

पु�ष क� प�नी का पाट�नर खुद बखुद बन 

जाता ह�। कहानी म� इस बात को बताने क� 

कोिशश क� गई ह� िक दो पु�ष� म� अपनी 

प��नय� क� अदला- बदली क� आपसी 

सहमित क� आधार पर पाट�नर तय होते ह�। 

य�िप कहानी म� ऐसे �र�त� को लेकर पाठक 

कहानीकार क� उपर अित�यो�� पूण� वण�न 

का आरोप लगा सकते ह� पर आधुिनक समाज 

म� िजस तरह औरत को एक बाज़ार क� व�तु 

क� �प म� चार� तरफ ��तुत करने क� कोिशश 

�ई ह� ऐसे म� लगता ह� िक ऐसी घटनाएँ भी 

समाज म� संभव ह�। उिम�ला यहाँ ऐसी घटना� 

क� बीच फस� कर मझधार म� भी औरत क� 

अपनी आज़ादी को बरकरार रखने क� प�धर 

लगती ह�। भले ही आँगन म� बाँस का फ�लना 

अशुभ माना जाता ह� पर सीमा क� गभ� म� पल 

रह� ब�े से उसक� तुलना करते �ए उिम�ला 

यह िदखाने क� कोिशश करती नज़र आती ह� 

िक इसम� औरत का कह� कोई दोष नह� ह�। 

इस कहानी म� उिम�ला यह िदखाने म� भी 

कामयाब लगती ह� िक आधुिनकता क� आड़ 

म� मद� अपनी सुिवधानुसार अपनी औरत को 

िकसी गैरमद� से �र�ता जोड़ने ह�तु बा�य तो 

कर सकता ह�, पर इस �र�ते से ज�म� िकसी 

ब�े को �वीकार करने म� उसका अपना अह� 

आड़� आता ह�। मद� क� दोहर� च�र� को यह 

कहानी ब�त संजीदगी से उघाड़ती ह� इस बात 

को कहानी क� इन पं��य� क� मा�यम से देखा 

महसूसा जा सकता ह� -

और कांत! उसक� मन म��त�क म� अब 

बाँस का फ�ल ही घूम रहा था। उसने सुन रखा 

था िक जब बाँस फ�लता ह�, तब भारी तबाही 

लाता ह� और वह आने वाली थी अब, वो आते 

�ए देख रहा था उसे। मगर िजस तरह बाँस 

फ�लने क� बाद क�छ नह� िकया जा सकता, 

बस िनयित मान उसे �वीकारना ही होता ह�, 

वैसे ही .........?

वह भीतर से दरक गया था, िकसका होगा 

यह ब�ा - उसका ? या म�हो�ा का ? या 

दीपांश या िफर िदवाकर का ? िकसका ? 

िकसका ह�? माना िक यह जानना आज क� दौर 

म� मु��कल भी नह� ह� मगर जानकर भी अब 

�या होगा ? अगर ब�ा इ�ह� म� से िकसी का 

�आ तो ? उसक� आँख� क� सामने बंसवारी 

घूम गई और उसम� िखला बाँस का फ�ल, जो 

बाँस से भी �यादा क�टीला होता ह�, मगर 

कहलाता ह� फ�ल-बंसफ�ल। उसक� आँगन म� 

भी तो ?

एक और कहानी नह� रहना देश िबराने 

छ�ीसगढ़ से पलायन कर �ट भ�ठ� म� काम 

करने वाले मंटोरा और इतवारी जैसे �िमक� 

क� दा�ण कथा ह�, जो हर तरह क� शोषण क� 

िशकार ह� और इस शोषण से मु�� चाहते ह�। 

अपना देश जहाँ आदमी ज�म क� साथ अपनी 

भौगौिलकता म� जीवन जीता ह� और अपनी 

जड़� क� भीतर रहकर संघष� करने को �े� 

मानता ह�, जब आजीिवका क� च�कर म� उसी 

भौगौिलकता से वह कट जाता ह� तब आदमी 

क� जीवन म� कई पर�शािनयाँ भी खड़ी हो जाती 

ह�, क�छ इसी तरह क� हालात� से यह कहानी 

हम� सा�ा�कार करवाती ह�। आज जबिक 

रोज़गार क� च�कर म� लोग अपनी भौगौिलक 

जड़� से िनर�तर कट रह� ह� ऐसे समय म� यह 

कहानी भौगौिलक जड़� से जुड़ने का संदेश 

भी देती ह�, इन पं��य� क� मा�यम से इसे देख 

सकते ह � -

वह आज लौट रही ह�, अपने देश। वह 

िवदेश म� नह� थी, वो जहाँ रहती थी वह भी इस 

िवशाल देश का एक िह�सा ही ह�। मगर 

उसक� ��� म� वह परदेश ही ह�। इसिलए 

परदेश से देश लौटने क� उसक� �याक�लता 

भी उतनी ही गहरी थी, िजतनी िवदेश म� रहने 

वाले �य�� म� �आ करती ह�। 

सं�ह क� अ�य कहािनयाँ ितनका-ितनका 

कोिशश, अपनी न�ल क� िलए, एक सुहाग 

क� मैात, फ�लकव�� र तुम जागती रहना, ित�रया 

जनम,  फ�ल गोदना क� इ�यािद म� भी 

मिहला� क� दुिनया क� शोषण और अंत��� 

क� िभ�-िभ� त�वीर� इस �प म� सामने आती 

ह� िक उसे हम जैसे अपनी आँख� क� सामने 

घटता �आ महसूस करते ह�। उिम�ला क� 

कहािनय� क� कथानक क� एक िवशेषता यह 

भी ह� िक इनम� िसफ� शोषण का आ�यान ही 

नह� गूँजता ह� ब��क वहाँ एक मु�� का संदेश 

भी सुनाई देता ह�। ित�रया जनम कहानी क� इन 

पं��य� म� भी इसे परखा जा सकता ह� -

'म�मी, पापा और सुधीर, सबक� िह�से थे 

उसक� भीतर। नह� था तो अपना कोई िह�सा। 

उसने कभी सोचा भी तो नह� िक इन सार� 

ट�कड़� से पर� भी क�छ ह�। अपना िनज भी होता 

ह�, उसने जाना ही न था। िफर भी .......? 

मगर आज वह महसूस कर रही ह� िक अपना 

िनज�व िकतना िकतना ज़�री होता ह�। वह 

देख रही थी अपने ही भीतर अपने ही ट�कड़� 

को !'

उिम�ला क� कहािनय� म� मिहला� क� 

िनजी �वतं�ता और शोषण से मु�� क� िलए 

एक छटपटाहट ह� जो अलग से िच��त होती 

ह�। उनक� छटपटाहट िसफ� उन तक ही 

सीिमत नह� ह� ब��क इन कहािनय� से गुज़रने 

वाले उन सभी पाठक� क� भी छटपटाहट ह�, 

इसे इन कहािनय� को पढ़ते �ए भलीभाँित 

देखा, समझा और महसूसा भी जा सकता ह�। 

यहाँ मुझे यह कहने म� भी कतई संकोच नह� ह� 

िक उिम�ला क� कहािनय� क� ज़मीन को 

फ�िमनी�म क� खाद पानी से भरपूर स�चा गया 

ह� य�िप झीनी झीनी दे चद�रया जैसी कहानी 

ज़�र इसक� अपवाद कही जा सकती ह� जहाँ 

चैतू और गनेिशया जैसे आम आदमी क� 

शोषण को उभार िमला ह�। 

इन कहािनय� को लेकर एक बात का 

उ�ेख म� यहाँ ज़�र करना चा��गा िक इन 

कहािनय� म� एक ख़ास िक�म क� मौिलकता 

इन अथ� म� ह� िक ये कहािनयाँ अपने 

आसपास क� पा�� क� जीवन को िब�क�ल छ�ते 

�ए चलती ह�। लोकजीवन क� भाषा, उनक� 

जीवन शैली इन कहािनय� म� �-ब-� उतरती 

�ई सी भी लगती ह�, इसिलए वहाँ एक िक�म 

क� �वाभािवकता का बोध होता ह� और इससे 

कहािनय� का सं�ेषण कई गुना बढ़ जाता ह�। 

बहरहाल उिम�ला क� इन कहािनय� को एक 

बार ज़�र पढ़ा जाना चािहए और उन पर 

चचा� भी होनी चािहए। 
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"बंटी, बबली और बाबूजी का बट�आ" �ी दीपक िगरकर का र��म �काशन, लखनऊ से 

�कािशत �यं�य सं�ह ह�। समसामियक घटना�, राजनीितक व सामािजक िवसंगितय� व 

िव�ुपता� को उजागर करते इस सं�ह म � 49 �यं�य सं�िहत ह।�  सं�ह क� �यं�य एक ओर 

राजनीित क� खोखलेपन पर �हार करते ह�, तो दूसरी ओर बाज़ारवादी सं�क�ित क� मकड़जाल म� 

जकड़� आमजन क� पीड़ा को अिभ�य� करते ह�। सामा�य जनजीवन को �भािवत करते िश�ा, 

�वा��य, खेल, सािह�य, सं�क�ित, िफ�म आिद िविभ� �े� क� �यवसाियक लूट-खसोट, 

राजनीित, क�िटल चाल�, दावप�च� व बाबा� क� ऐयािशय� को भी �यं�य क� मा�यम से िनशाने 

पर िलया गया ह�। भाषा क� सहजता व रोचकता पाठक को जोड़� रखने क� �मता रखती ह� तथा 

��या�मकता आक�� करती ह�। 

�यं�य सं�ह मे शैली क� िविवधता एकरसता को तोड़ती ह� तथा फ�ट�सी क� �योग ने क�छ 

रचनाओ क� �भाव को अित�र� धार दी ह�। सं�ह का पहला �यं�य "आउटसोिस�ग एज�सी �ारा 

आ�मा� क� िश��ट�ग" इसका �बल �माण ह�। धम�राज, िच�गु�, नारद, यमदूत आिद क� 

संवाद क� मा�यम से एक ओर िचिक�सक�य लूट तो दूसरी ओर सभी काया�लय�, िश�ा 

सं�थान�, िचिक�सालय�, धािम�क व सामािजक आयोजन� को आउटसोिस�ग क� नाम पर 

ठ�क�दारी �था लागू िकए जाने तथा उसक� दु��भाव� को र�खांिकत िकया गया ह�। आ�मा� क� 

िश��ट�ग आऊटसोिस�ग एज�सी को िदए जाने म� �ई गड़बिड़य� म� समान नाम क� दूसर� �य�� क� 

आ�मा िश�ट हो जाती ह� और एक संकटपूण� ��थित का िनमा�ण हो जाता ह�। मादक पदाथ� / 

��ी-पु�ष / मानव अंग� / धातु� क� त�करी, जन�ितिनिधय� क� ख़रीद-फरो�त, 

आउटसोिस�ग म� जवाबदेही क� अभाव, िनयिमत किम�य� क� काय� समय सीमा व सेवा शत� को 

सुधारने क� ज़�रत क� ओर भी इ�िगत िकया गया ह�। ��यबंध म � पगे इस �यं�य क� ना� �पांतर 

क� अ�छी स�भावनाएँ ह�। "एक िगरिगट का सुसाइड नोट", "गाय� को आधार काड� तो बंदर� 

को �य� नह�", "घोड़�, ि�क�ट िखलािड़य� और नेता� क� ख़रीद-फरो�त", "जुगाली करना 

भी एक कला ह�", "गद�भ थेर�पी से तनाव मु� जीवन", "भांग क� तर�ग या क�कड़� क� 

करामात" आिद �यं�य म � िविभ� पशु� क� वृि� को मा�यम बनाकर सामािजक व राजनीितक 

िवसंगितय� को उजागर करने क� कोिशश क� गई ह�। 
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ह�। उसे एक बेटा भी ह�। िक�तु उन दोन� क� 

खुशहाल िज़ंदगी म� कब बवंड़र आ जाता ह�, 

यह नै�सी �वयं भी नह� जानती। एक िदन 

नै�सी को पता लग जाता ह�,िक अ�ाहम 

�यिभचारी ह�। वह दूसरी ���य� से अवैध 

संबंध रखता ह�। वह भी िकसी एक से नह�, 

अनेक ���य� से! नै�सी ने अपने पित को ब�त 

समझाने क� कोिशश क�, िक�तु वह न माना। 

इसी दौरान अ�ाहम को क��या (अि�का) 

जाना �आ। नै�सी, अ�ाहम और उसका बेटा 

जोशुआ सब साथ म� मो�बासा आ गए, 

लेिकन अ�ाहम क� आदत� न बदली। नै�सी 

को पता चल गया था िक 'वूमेनाइज़र' आदमी 

िकस तरह अपनी बात मनवा लेते ह�। नै�सी 

अपने पित से अपना हक माँगती ह�, "तुम भले 

ही मुझे मौत क� घाट उतार दो िक�तु मेरा यह 

अपमान न करो। म� इसे सहन नह� कर 

सकती। म� ही �या दुिनया क� कोई भी प�नी 

यह �वीकार नह� कर सकती। "1 िक�तु नै�सी 

क� बात� का अ�ाहम क� उपर कोई असर न 

होता। वह अपनी िनजी िज़ंदगी म� िकसी क� 

दखल नह� चाहता था। नै�सी अब �या कर�, 

�या न कर�, क�छ पता नह� चल रहा। पता नह� 

वह िकस भँवर म� फ�स गई ह�। िफर अपने भाई 

नील क� सलाह पर नै�सी अपने अ��त�व को 

बचाने क� िलए नई राह तलाशने लगी। तभी 

मो�बासा म� उसक� मुलाकात ड�िनश आदमी 

लास� ह�नसन से होती ह�। िकसी तरह अ�ाहम 

से तला क़ लेकर नै�सी अपने बेट� को साथ 

लेकर लास� क� साथ ड�नमाक� चली जाती ह�। 

वहाँ जाकर नै�सी लास� क� साथ शादी करक� 

नै�सी ह�नसन बन जाती ह�। वहाँ का घर, 

प�रवेश, सं�क�ित सब िबलक�ल िभ� थे। 

नै�सी पॉल को बताती ह� िक "िविभ� 

महा�ीप� म� रहते �ए म�ने महसूस िकया िक 

हम चाह� कह� भी रह�, हम� अ�याय, अपमान, 

िव�ासघात, न�लवाद... और भी िकतने 

तरह क� पूवा��ह सब सहना पड़ता ह�।" 2 

दूसरा पित लास� 'साइकोपैथ' था। लास� नै�सी 

को हर बार मारा-पीटा करता था। कभी-कभी 

उसक� बाल ख�चने लगता तो कभी उसक� 

बाँह मरोड़ देता। नै�सी बताती ह� िक -"छोटी-

छोटी बात� पर िह�सक होने और मुझ पर �हार 

करने क� उसक� �वृि� बढ़ती गई। ...अ�सर 

अंतर�ग �ण� म� �यार जताने वाला कभी-कभी 

इतना ��र �य� हो जाता ह�? कई बार मुझे शक 

होता िक वह मुझसे �यार करता भी ह� या 

नह�।"3 िबज़नेस ठीक से नह� चलता तो 

उसका आरोप भी वह उस पर मढ़ देता ह�। 

ब�त बार लास� ने नै�सी को मारा-पीटा, यहाँ 

तक िक उसे ल�लुहान भी कर िदया। उसे 

अपनी िक�मत पर ह�रानी होती ह� िक "पहला 

पित चच� का पुजारी और अ�ील सािह�य 

का शौक�न...औरत� क� साथ र�गर�िलयाँ 

मनाता। दूसका पित एक स�य मु�क का 

नाग�रक और गँवार� क� तरह मारपीट व गाली 

गलौज करता ह�। क�सी िवड�बना ह�!"4 

दरअसल लास� को बचपन से ही यह आदत 

लग गई थी िक वह अपने माता-िपता को 

मारता रहता था, िक�तु अब तक िकसी ने उसे 

टोका नह� था। अगर बचपन म� ही उसे टोका 

होता तो शायद वह आज नै�सी को न मारता। 

अंततः उसक� सास लॉरा क� कहने पर नै�सी 

लास� से तलाक़ लेने को मजबूर हो जाती ह�। 

अब उसे अ�ाहम क� याद आने लगती ह�; 

िक उसक� आदत� ख़राब थ� िक�तु उसने कभी 

नै�सी को मारा-पीटा या गाली गलौज नह� दी। 

जबक� दूसरा पित लास� कभी हाथ से तो कभी 

जूते से उसे कह� भी मारने लगता। वह 

िगड़िगड़ाती, िफर भी उसका असर लास� पर 

नह� होता था। अब उसे लगता ह� िक उसने 

अ�ाहम को न छोड़ा होता तो अ�छा होता। हर 

नया �र�ता समझौता और अनुक�लन माँगता 

ह�। कभी-कभी �य�� अह� वश या िनजता क� 

दुहाई देते �ए �र�त� को तोड़ देता ह�। कोई भी 

�र�ता पूण� नह� होता। अपूण�ता को अपना कर 

अपने ि�य �य�� क� गुण-दोष दोन� �वीकार 

करक� चल�गे तभी �र�त� को ट�टने से बचा 

सकते ह�। कब तक और िकतने �र�ते तोड़ग� े? 

�य�िक कोई भी संपूण� नह� होता। अतः 

समझदारी से काम लेकर �र�त� क� उलझन 

को सुलझाना चािहए, वना� बार-बार �र�त� क� 

ट�टन क� �ासदी से गुज़रना पड़�गा। इस बात 

को नै�सी ब�त बाद म� समझती ह�। अच�ना जी 

इस उप�यास क� मा�यम से पित-प�नी क� बीच 

क� �र�त� क� अपूण�ता क� ओर �यान 

आकिष�त कर पाठक� को जीवन क� �ेरणा 

देते ह�, िक वत�मान म� पित-प�नी बार-बार 

तलाक़ लेकर सुख को खोजते �ए �वयं को 

और अिधक दुःख क� सागर ड�बो देते ह�। 

िक�तु दोन� म� से कोई समझौता करने को 

तैयार नह� होते। सम�या से भाग कर उसका 

समाधान नह� होता। िजससे भी �र�त े जोड़ते 

ह�, उसम� पूण�ता तो होगी ही नह�। हर नया 

�र�ता नई सम�याएँ और नए समझौते लेकर 

आता ह�। 

नै�सी तीसर� पित क� साथ अपनी िज़ंदगी 

शु� करती ह�, िक�तु यहाँ भी "घूम-िफर कर 

बात तालमेल बैठाना, समझौते और सामंज�य 

पर ही आ जाती ह�। "5 माक� क� साथ रहते �ए 

उसे उसक� पूव� ससुराल वाले और लास� याद 

आ जाते ह�। माक� उसे एक-एक पाई क� िलए 

तरसाता ह�। उपर से बेट� नील का जो बाल भ�ा 

िमलता, उसका भी िहसाब माँग कर उस पर 

ब�े क� पैसे खा जाने का आरोप लगाता। 

माक� ने नै�सी क� ड�िनस �ास क� फ�स भी 

नह� भरी थी, जबिक उसने नै�सी को बताया 

था िक वह समय-समय पर फ�स भरता रह�गा। 

आ�मिनभ�र नै�सी ने माक� क� िलए अपनी 

नौकरी छोड़ी थी, िक�तु अब वह पूण� �प से 

माक� पर आि�त हो गई थी। उसे अपने पूव� 

पित अ�ाहम और लास� से माक� ब�त ख़राब 

�तीत �आ। उन दोन� ने नै�सी को कभी पैसे 

क� िलए नह� तरसाया। वह भारत जाना चाहती 

ह�, लेिकन इतने पैसे लाए भी तो कहाँ से। चाह� 

क�सी भी ��थित �य� न हो ��ी को आिथ�क 

�प से �वतं� रहना चािहए। पता नह� जीवन 

म� कब कौन से संघष� से गुज़रना पड़�। वह 

अ�ाहम, लास� और अब माक� को भी तलाक़ 

दे रही ह�। उसे यह भी डर ह� िक कह� लोग उसे 

ही ग़लत न ठहरा द�। उसक� बहन र�चल को 

जब यह बात पता चलती ह� तो वह भी कहती 

ह� िक "जो हम अपनी शादी म� िटक� ह�, यह मत 

समझो िक हम� कोई िद�कत नह� ह�। लेिकन 

हम �ॉ�लम को सॉ�व करते ह�, भागते नह� 

ह�...। "6 नै�सी को हर बार शादी क� बाद 

अपने पूव� पित और पूव� ससुराल वाले अ�छ� 

लगते ह�। वह हर बार सोचती ह� िक लास� से 

अ�ाहम अ�छा था, माक� से लास�! इससे पता 

डॉ. उमा मेहता
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(उप�यास)

क�राली मसाज पाल�र
समी�क : डॉ. उमा मेहता

लेखक : अच�ना पै�यूली

�काशक : भारतीय 

�ानपीठ, नई िद�ी

अच�ना पै�यूली क�त 'पॉल क� तीथ�या�ा' उप�यास का उ�राध� 'क�राली मसाज पाल�र' ह�। 

'पॉल क� तीथ�या�ा' का नायक पॉल इस उप�यास म� मौजूद ह�। वह ड�नमाक� म� िसि�िवनायक 

मंिदर क� 108 िकलोमीटर क� या�ा कर अपनी प�नी को ��ांजिल देता ह�। 'पॉल क� ताथ�या�ा' 

उप�यास जहाँ पूण� होता ह�, वह� से 'क�राली मसाज पाल�र' आगे बढ़ता ह�। थका �आ पॉल 

क�राली मसाज पाल�र म� ऑनलाइन बुिक�ग करवा कर मसाज पाल�र प��चता ह�, जहाँ उसक� 

मुलाकात नै�सी से होती ह�। नै�सी इस उप�यास का क���ीय च�र� ह�, िजसक� आस-पास कथा 

क� ताने-बाने बुने गए ह�। अच�ना जी नै�सी और पॉल क� मा�यम से तलाक़ क� ��जेडी और सुखी 

दा�प�य जीवन जीने क� चाबी देते �ए ���गत होते ह�। पॉल दो बार तलाक़ क� �ासदी भुगत 

चुका ह� और अब वह तीसरी बार नै�सी से शादी कर रहा ह�। नै�सी भी तीन बार तलाक क� 

�ासदी झेल चुक� ह� और चौथी बार पॉल से िववाह करती ह�। आधुिनक स�य समाज म� पित-

प�नी सुख क� तलाश म� �र�त� को बनाए रखने क� �थान पर उसे तोड़ देते ह�। लेिकन िकसी भी 

�र�ते से भागने से सम�या का समाधान तो नह� होता। उप�यास क� कथा भारत (एिशया) क� 

मल�पुर� से शु� करक� क��या (अि�का), ड�नमाक� (यूरोप) और संयु� रा�य अमे�रका 

(उ�री अमे�रका) तक िव�तृत फ़लक म� वै��क सं�क�ित से जुड़कर नै�सी क� जीवन क� उतार-

चढाव का क�ा-िचटठा पेश करती ह�। िविभ� देश� क� सं�क�ित और नया वातारण नै�सी क� 

जीवन को �भािवत करता ह�। 

क�राली मसाज पाल�र उप�यास क� सभी गौण पा� लॉरा, िफिलप, र�चल, जॉज�, नील, 

जोशुआ, अ�पा, क��ज�मा, बरनाड�, अिलसा इ�यािद कथा को गित देकर रस�द बनाते ह�। 

अ�ाहम, लास� और माक� क� वजह से कथा म� संघष� एवं नया मोड़ आता ह�। ��येक पा� का 

श�दिच� अंिकत करने म� अच�ना जी सफ़ल रही ह�। उप�यास का मु�य पा� नै�सी 

आ�मक�या�मक शैली म� अपने िवगत जीवन क� कथा अपने �ाहक पॉल को कह सुनाती ह�। 

सम� उप�यास म� पॉल मूक �ोता बन कर हमार� सामने आता ह�, िक�तु क�छ �थान� पर बीच-

बीच म� उसक� साथ�क िट�पिणयाँ जीवन दश�न से भरपूर ह�। अंत म� पॉल उपसंहार म� जीवन जीने 

का सलीक़ा िसखाता �आ पाठक� से अपने अनुभव साझा कर यथाथ� से परदा उठाता ह�। पित-

प�नी क� बीच भाविवहीन यांि�क जीवन क� परत� खोलता �आ �वयं को और नै�सी को कठघर� 

म� खड़ा करता ह�। 

नै�सी �यापक फ़लक म� जीवन क� अनुभव� से िश�ा �हण करती ह�; अंत म� उसे �ात होता ह� 

िक यिद उसने अनुक�लन साध कर जीवन संघष� से िनपटने क� कोिशश क� होती तो उसे तीन 

बार तलाक़ न लेना पड़ता! नै�सी पॉल क� सामने अपनी जीवन-गाथा खोल कर रख देती ह�। 

नै�सी खुद ईसाई ह�। उसका पहला पित अ�ाहम जो पादरी ह�, वह उसे ब�त �यार करता ह�। 

साथ-साथ उसे सारी �वतं�ता भी दे रखी ह�, वह �वयं नै�सी क� तैराक� क� शौक को पूरा करता 
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ह�। उसे एक बेटा भी ह�। िक�तु उन दोन� क� 

खुशहाल िज़ंदगी म� कब बवंड़र आ जाता ह�, 

यह नै�सी �वयं भी नह� जानती। एक िदन 

नै�सी को पता लग जाता ह�,िक अ�ाहम 

�यिभचारी ह�। वह दूसरी ���य� से अवैध 

संबंध रखता ह�। वह भी िकसी एक से नह�, 

अनेक ���य� से! नै�सी ने अपने पित को ब�त 

समझाने क� कोिशश क�, िक�तु वह न माना। 

इसी दौरान अ�ाहम को क��या (अि�का) 

जाना �आ। नै�सी, अ�ाहम और उसका बेटा 

जोशुआ सब साथ म� मो�बासा आ गए, 

लेिकन अ�ाहम क� आदत� न बदली। नै�सी 

को पता चल गया था िक 'वूमेनाइज़र' आदमी 

िकस तरह अपनी बात मनवा लेते ह�। नै�सी 

अपने पित से अपना हक माँगती ह�, "तुम भले 

ही मुझे मौत क� घाट उतार दो िक�तु मेरा यह 

अपमान न करो। म� इसे सहन नह� कर 

सकती। म� ही �या दुिनया क� कोई भी प�नी 

यह �वीकार नह� कर सकती। "1 िक�तु नै�सी 

क� बात� का अ�ाहम क� उपर कोई असर न 

होता। वह अपनी िनजी िज़ंदगी म� िकसी क� 

दखल नह� चाहता था। नै�सी अब �या कर�, 

�या न कर�, क�छ पता नह� चल रहा। पता नह� 

वह िकस भँवर म� फ�स गई ह�। िफर अपने भाई 

नील क� सलाह पर नै�सी अपने अ��त�व को 

बचाने क� िलए नई राह तलाशने लगी। तभी 

मो�बासा म� उसक� मुलाकात ड�िनश आदमी 

लास� ह�नसन से होती ह�। िकसी तरह अ�ाहम 

से तला क़ लेकर नै�सी अपने बेट� को साथ 

लेकर लास� क� साथ ड�नमाक� चली जाती ह�। 

वहाँ जाकर नै�सी लास� क� साथ शादी करक� 

नै�सी ह�नसन बन जाती ह�। वहाँ का घर, 

प�रवेश, सं�क�ित सब िबलक�ल िभ� थे। 

नै�सी पॉल को बताती ह� िक "िविभ� 

महा�ीप� म� रहते �ए म�ने महसूस िकया िक 

हम चाह� कह� भी रह�, हम� अ�याय, अपमान, 

िव�ासघात, न�लवाद... और भी िकतने 

तरह क� पूवा��ह सब सहना पड़ता ह�।" 2 

दूसरा पित लास� 'साइकोपैथ' था। लास� नै�सी 

को हर बार मारा-पीटा करता था। कभी-कभी 

उसक� बाल ख�चने लगता तो कभी उसक� 

बाँह मरोड़ देता। नै�सी बताती ह� िक -"छोटी-

छोटी बात� पर िह�सक होने और मुझ पर �हार 

करने क� उसक� �वृि� बढ़ती गई। ...अ�सर 

अंतर�ग �ण� म� �यार जताने वाला कभी-कभी 

इतना ��र �य� हो जाता ह�? कई बार मुझे शक 

होता िक वह मुझसे �यार करता भी ह� या 

नह�।"3 िबज़नेस ठीक से नह� चलता तो 

उसका आरोप भी वह उस पर मढ़ देता ह�। 

ब�त बार लास� ने नै�सी को मारा-पीटा, यहाँ 

तक िक उसे ल�लुहान भी कर िदया। उसे 

अपनी िक�मत पर ह�रानी होती ह� िक "पहला 

पित चच� का पुजारी और अ�ील सािह�य 

का शौक�न...औरत� क� साथ र�गर�िलयाँ 

मनाता। दूसका पित एक स�य मु�क का 

नाग�रक और गँवार� क� तरह मारपीट व गाली 

गलौज करता ह�। क�सी िवड�बना ह�!"4 

दरअसल लास� को बचपन से ही यह आदत 

लग गई थी िक वह अपने माता-िपता को 

मारता रहता था, िक�तु अब तक िकसी ने उसे 

टोका नह� था। अगर बचपन म� ही उसे टोका 

होता तो शायद वह आज नै�सी को न मारता। 

अंततः उसक� सास लॉरा क� कहने पर नै�सी 

लास� से तलाक़ लेने को मजबूर हो जाती ह�। 

अब उसे अ�ाहम क� याद आने लगती ह�; 

िक उसक� आदत� ख़राब थ� िक�तु उसने कभी 

नै�सी को मारा-पीटा या गाली गलौज नह� दी। 

जबक� दूसरा पित लास� कभी हाथ से तो कभी 

जूते से उसे कह� भी मारने लगता। वह 

िगड़िगड़ाती, िफर भी उसका असर लास� पर 

नह� होता था। अब उसे लगता ह� िक उसने 

अ�ाहम को न छोड़ा होता तो अ�छा होता। हर 

नया �र�ता समझौता और अनुक�लन माँगता 

ह�। कभी-कभी �य�� अह� वश या िनजता क� 

दुहाई देते �ए �र�त� को तोड़ देता ह�। कोई भी 

�र�ता पूण� नह� होता। अपूण�ता को अपना कर 

अपने ि�य �य�� क� गुण-दोष दोन� �वीकार 

करक� चल�गे तभी �र�त� को ट�टने से बचा 

सकते ह�। कब तक और िकतने �र�ते तोड़ग� े? 

�य�िक कोई भी संपूण� नह� होता। अतः 

समझदारी से काम लेकर �र�त� क� उलझन 

को सुलझाना चािहए, वना� बार-बार �र�त� क� 

ट�टन क� �ासदी से गुज़रना पड़�गा। इस बात 

को नै�सी ब�त बाद म� समझती ह�। अच�ना जी 

इस उप�यास क� मा�यम से पित-प�नी क� बीच 

क� �र�त� क� अपूण�ता क� ओर �यान 

आकिष�त कर पाठक� को जीवन क� �ेरणा 

देते ह�, िक वत�मान म� पित-प�नी बार-बार 

तलाक़ लेकर सुख को खोजते �ए �वयं को 

और अिधक दुःख क� सागर ड�बो देते ह�। 

िक�तु दोन� म� से कोई समझौता करने को 

तैयार नह� होते। सम�या से भाग कर उसका 

समाधान नह� होता। िजससे भी �र�त े जोड़ते 

ह�, उसम� पूण�ता तो होगी ही नह�। हर नया 

�र�ता नई सम�याएँ और नए समझौते लेकर 

आता ह�। 

नै�सी तीसर� पित क� साथ अपनी िज़ंदगी 

शु� करती ह�, िक�तु यहाँ भी "घूम-िफर कर 

बात तालमेल बैठाना, समझौते और सामंज�य 

पर ही आ जाती ह�। "5 माक� क� साथ रहते �ए 

उसे उसक� पूव� ससुराल वाले और लास� याद 

आ जाते ह�। माक� उसे एक-एक पाई क� िलए 

तरसाता ह�। उपर से बेट� नील का जो बाल भ�ा 

िमलता, उसका भी िहसाब माँग कर उस पर 

ब�े क� पैसे खा जाने का आरोप लगाता। 

माक� ने नै�सी क� ड�िनस �ास क� फ�स भी 

नह� भरी थी, जबिक उसने नै�सी को बताया 

था िक वह समय-समय पर फ�स भरता रह�गा। 

आ�मिनभ�र नै�सी ने माक� क� िलए अपनी 

नौकरी छोड़ी थी, िक�तु अब वह पूण� �प से 

माक� पर आि�त हो गई थी। उसे अपने पूव� 

पित अ�ाहम और लास� से माक� ब�त ख़राब 

�तीत �आ। उन दोन� ने नै�सी को कभी पैसे 

क� िलए नह� तरसाया। वह भारत जाना चाहती 

ह�, लेिकन इतने पैसे लाए भी तो कहाँ से। चाह� 

क�सी भी ��थित �य� न हो ��ी को आिथ�क 

�प से �वतं� रहना चािहए। पता नह� जीवन 

म� कब कौन से संघष� से गुज़रना पड़�। वह 

अ�ाहम, लास� और अब माक� को भी तलाक़ 

दे रही ह�। उसे यह भी डर ह� िक कह� लोग उसे 

ही ग़लत न ठहरा द�। उसक� बहन र�चल को 

जब यह बात पता चलती ह� तो वह भी कहती 

ह� िक "जो हम अपनी शादी म� िटक� ह�, यह मत 

समझो िक हम� कोई िद�कत नह� ह�। लेिकन 

हम �ॉ�लम को सॉ�व करते ह�, भागते नह� 

ह�...। "6 नै�सी को हर बार शादी क� बाद 

अपने पूव� पित और पूव� ससुराल वाले अ�छ� 

लगते ह�। वह हर बार सोचती ह� िक लास� से 

अ�ाहम अ�छा था, माक� से लास�! इससे पता 

डॉ. उमा मेहता

सहायक �ा�यापक, िह�दी िवभाग,

एम.पी.शाह आ�स� ए�ड साय�स कॉलेज,

सुर���नगर-363001 गुजरात

दूरभाष- 9429647368

मेल- umhindi13@gmail.com

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

क�राली मसाज पाल�र
समी�क : डॉ. उमा मेहता

लेखक : अच�ना पै�यूली

�काशक : भारतीय 

�ानपीठ, नई िद�ी

अच�ना पै�यूली क�त 'पॉल क� तीथ�या�ा' उप�यास का उ�राध� 'क�राली मसाज पाल�र' ह�। 

'पॉल क� तीथ�या�ा' का नायक पॉल इस उप�यास म� मौजूद ह�। वह ड�नमाक� म� िसि�िवनायक 

मंिदर क� 108 िकलोमीटर क� या�ा कर अपनी प�नी को ��ांजिल देता ह�। 'पॉल क� ताथ�या�ा' 

उप�यास जहाँ पूण� होता ह�, वह� से 'क�राली मसाज पाल�र' आगे बढ़ता ह�। थका �आ पॉल 

क�राली मसाज पाल�र म� ऑनलाइन बुिक�ग करवा कर मसाज पाल�र प��चता ह�, जहाँ उसक� 

मुलाकात नै�सी से होती ह�। नै�सी इस उप�यास का क���ीय च�र� ह�, िजसक� आस-पास कथा 

क� ताने-बाने बुने गए ह�। अच�ना जी नै�सी और पॉल क� मा�यम से तलाक़ क� ��जेडी और सुखी 

दा�प�य जीवन जीने क� चाबी देते �ए ���गत होते ह�। पॉल दो बार तलाक़ क� �ासदी भुगत 

चुका ह� और अब वह तीसरी बार नै�सी से शादी कर रहा ह�। नै�सी भी तीन बार तलाक क� 

�ासदी झेल चुक� ह� और चौथी बार पॉल से िववाह करती ह�। आधुिनक स�य समाज म� पित-

प�नी सुख क� तलाश म� �र�त� को बनाए रखने क� �थान पर उसे तोड़ देते ह�। लेिकन िकसी भी 

�र�ते से भागने से सम�या का समाधान तो नह� होता। उप�यास क� कथा भारत (एिशया) क� 

मल�पुर� से शु� करक� क��या (अि�का), ड�नमाक� (यूरोप) और संयु� रा�य अमे�रका 

(उ�री अमे�रका) तक िव�तृत फ़लक म� वै��क सं�क�ित से जुड़कर नै�सी क� जीवन क� उतार-

चढाव का क�ा-िचटठा पेश करती ह�। िविभ� देश� क� सं�क�ित और नया वातारण नै�सी क� 

जीवन को �भािवत करता ह�। 

क�राली मसाज पाल�र उप�यास क� सभी गौण पा� लॉरा, िफिलप, र�चल, जॉज�, नील, 

जोशुआ, अ�पा, क��ज�मा, बरनाड�, अिलसा इ�यािद कथा को गित देकर रस�द बनाते ह�। 

अ�ाहम, लास� और माक� क� वजह से कथा म� संघष� एवं नया मोड़ आता ह�। ��येक पा� का 

श�दिच� अंिकत करने म� अच�ना जी सफ़ल रही ह�। उप�यास का मु�य पा� नै�सी 

आ�मक�या�मक शैली म� अपने िवगत जीवन क� कथा अपने �ाहक पॉल को कह सुनाती ह�। 

सम� उप�यास म� पॉल मूक �ोता बन कर हमार� सामने आता ह�, िक�तु क�छ �थान� पर बीच-

बीच म� उसक� साथ�क िट�पिणयाँ जीवन दश�न से भरपूर ह�। अंत म� पॉल उपसंहार म� जीवन जीने 

का सलीक़ा िसखाता �आ पाठक� से अपने अनुभव साझा कर यथाथ� से परदा उठाता ह�। पित-

प�नी क� बीच भाविवहीन यांि�क जीवन क� परत� खोलता �आ �वयं को और नै�सी को कठघर� 

म� खड़ा करता ह�। 

नै�सी �यापक फ़लक म� जीवन क� अनुभव� से िश�ा �हण करती ह�; अंत म� उसे �ात होता ह� 

िक यिद उसने अनुक�लन साध कर जीवन संघष� से िनपटने क� कोिशश क� होती तो उसे तीन 

बार तलाक़ न लेना पड़ता! नै�सी पॉल क� सामने अपनी जीवन-गाथा खोल कर रख देती ह�। 

नै�सी खुद ईसाई ह�। उसका पहला पित अ�ाहम जो पादरी ह�, वह उसे ब�त �यार करता ह�। 

साथ-साथ उसे सारी �वतं�ता भी दे रखी ह�, वह �वयं नै�सी क� तैराक� क� शौक को पूरा करता 
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

एस फॉर िसि�
समी�क : मेधा झा

लेखक : संदीप तोमर

�काशक : डायमंड बु�स, 

नई िद�ी

िकताब हाथ म� ह� और देख रही �� इसक� मुखपृ� को। शायद िसि� को उक�रने का �यास 

िकया गया ह� - उसक� एकटक देखती आँख� और चेहर� पर छपे बारीक ढ�र� श�द। मुखपृ� 

उसक� मन क� ढ�र� इ�छा� और सवाल� को दशा�ता �तीत हो रहा ह�। आगे बढ़ती �� तो समप�ण 

�यान आक�� करता ह� "उनको िजनक� िलए पा� जीवंत हो उठते ह�"। ऐसी कहन िजस लेखक 

क� पास ह�, उस उप�यास को पढ़ना और अिधक िदलच�प हो उठता ह�। 

िफर कथाकार क� उ�ार �ारा उप�यास क� एक झलक िमलती ह� िजसम� उ�ह�ने िज़� 

िकया ह� �लािदमीर नोबोकोव क� उप�यास लोिलता का और दावा िकया ह� िक लेडी नोबोकोव 

का ज�म हो चुका ह�, तब थोड़ा आभास िमलता ह� िक लेखक ��ी क� ��� से कथा कहने जा 

रहा ह�। वैसे भी मेरा तो यह मानना ह� िक लेखक ��ी, पु�ष, धम�, जाित से ऊपर होता ह�, जब वह 

सृजन कर रहा होता ह�, �य�िक ज�म क� व� कोई भी िनरा िशशु ही होता ह�, िजसका हम बाद म� 

धम�, मू�य इ�यािद िनधा��रत करते ह�। पढ़ना शु� कर चुक� ��। चाह रही �� भूलना िक िकसी 

पु�ष �ारा रिचत ह� यह ��ी पा�, िफर भी जेहन म� अटक� ह� कह� यह बात। एक बात और 

लेखक ने कही ह� िक यह आ�मक�या�मक शैली म� िलखा गया उप�यास ह�। 

शु�आत मेरी जगह से होती ह�, पटना क� जय �काश नारायण हवाई अ�� से, तो मेरा पूरा 

�यान आक�� िकए �ए ह�। कथा क� साथ िद�ी, धनवाद, ह�दराबाद, मसूरी, मुंबई सब जगह 

�मण कर रही �� और सार� ��य आँख� क� सामने आते जा रह� ह�। लेखक जो भी िलख रहा ह�, 

उसका एक र�खािच� िखचं ता �आ चलता ह� आँख� क� सामने। कहना न होगा िक िसि� एकदम 

प�रिचत सी लग रही ह�। उसक� जीवन या�ा म� एक साथ कई जानी-पहचानी अपने दम पर खड़ी 

लड़िकय� क� छिव नज़र आती रहती ह�। कई बार कई चेहर� एक-दूसर� से िकतने ग�म� से 

हो जाते ह�। लेखक िक यही �बी भी ह� िक उसने लेखन �ि�या जो भी अपनाई, छोट�-बड़� शहर� 

िक िकतनी ही िसि�य� को एक िसि� क� च�र� म� गूँथ िदया ह�। 

लेखक महीन से महीन, छोटी से छोटी बात� का वण�न इस तरह करता ह� िक पढ़ते �ए लगता 

ह� जैसे अपने आस-पास क� ही कहानी ह�, िजसक� पा� जाने-पहचाने से ह�। िसि� क� बाहर से 

आने पर उसे वैसा ही �यव��थत कमरा िमलना, बाथ�म म� छ�ट� फ�सवाश क� पुराने ए�सपायड� 

मेधा झा

मोबाइल - 9999694463

ईमेल- medha04@gmail.com

चलता ह� िक पित-प�नी िजस पूण�ता िक 

मृगतृ�णा म� िफरते रहते ह�, वह कह� नह� ह�। 

नै�सी पूण�ता क� खोज म� हर बार नए पित क� 

साथ और भी उलझ कर रह जाती ह� और पूव� 

पित वत�मान पित से अ�छा लगने लगता ह�। 

अंततः दोन� पॉल और नै�सी अनुभव क� 

आधार पर जान लेते ह� िक संबंध� को बचाकर 

रखना पड़ता ह�। कभी- कभी उसे बचाने क� 

कोिशश भी करनी पड़ती ह�, अ�यथा हर िकसी 

से संबंध ट�टते चले जाते ह�। समायोजन और 

अनुक�लन साधकर ही सुखी जीवन िजया जा 

सकता ह�। मत भेद तो होते ही रहते ह� और 

सम�याएँ भी आती रहती ह�। इसका मतलब 

यह तो नह� िक हम �र�ते तोड़ द�, तलाक़ ले ल �

और उससे भागने लगे। तभी उपसंहार म� पॉल 

�वयं क� ग़लती �वीकार करता ह�। पॉल जब 

नै�सी क� कथा क�राली मसाज पाल�र म� मसाज 

क� दौरान सुनता ह� उससे वह यह भी अनुमान 

लगाता ह� िक नै�सी भी संपूण� िनद�ष नह� ह�। 

कह� न कह� नै�सी ने भी ग़लितयाँ क� ह�, और 

�र�त� को बचाने का �यास नह� िकया। यहाँ 

तक क� वह अपने बेट� क� साथ भी रहने का 

�यास नह� करती। िकसी हद तक वह �वाथ� 

भी हो जाती ह�। तभी पॉल �वीकार करता ह� िक 

"अिधकतर हमारी समझ क� कमी, 

अप�रप�ता हमार� संबंध� को िबगाड़ती ह� 

और दा�प�य म� िवष घोलती ह�। सूझबूझ-

समझदारी से काम ल� तो न�बे �ितशत 

संभावना ह� िक हम अपनी वैवािहक िज़ंदगी 

को बचा सकते ह�। संबंध� को 'ट�कन फॉर 

�ांट�ड' नह� ले सकते। संबंध� को बनाए रखने 

क� िलए हमारी कोिशश होनी चािहए और चाह 

भी। "7 
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किव क�लाश मनहर का किवता सं�ह "म�यराि� �लाप" अनेक ��� से िवचार करने यो�य 

ह�, ऐसा मुझे लगता ह�। इसम� जो किवताए,ँ  गीत और ग़ज़ल� सं�हीत ह�, वे अिधसं�य फ�सबुक 

पर लगाई गई ह�। और किव का कहना ह� िक चिूँ क ये राि� क� सोने क� पहले िलखी गई ह� अतः 

इ�ह� "म�यराि� �लाप" कहा गया ह�। मुझे लगता ह� यह एक तरह का सरलीकरण ह� किवताए ँ

िकसी भी जगह, िकसी भी समय �य� न िलखी जाए ँ अगर वे पाठक को �भािवत करती ह� तो वे 

अ�छी किवताए ँ ह�। िफर किव ने चाह � िकसी भी ��थित म� �य� न िलखी ह� ? दूसरी बात �लाप 

क�, तो पंत जी ब�त पहले कह चुक� ह� िक "आह से उपजा होगा गान"। सो आह, आ�ोश, 

िचंता और प�रवत�न क� चाह, बेहतर दुिनया बनाने क� िलये, यह सभी क�छ �लाप क� अवशेष क� 

तरह हो सकता ह�।

क�लाश मनहर को म� कब से जानता �� मुझे याद नह� ह�। मेरा प�रचय उनक� किवता� क� 

मा�यम से अिधकतम तीन वष� पुराना ह�। म� उ�ह� िनकट से नह� जानता। एक घटना मुझे याद आ 

रही ह� िक एक िनकट किव िम� क� किवता पु�तक पर िट�पणी करते व� मन� े यह कह िदया 

िक 'म� उ�ह� वष� से जानता �� लेिकन यह नह� कहा जा सकता िक उ�ह� असल म� जानता ��।' 

यािन उनक� चंद एक प� ही समझता ��। पि�का संपादक को यह िट�पणी रास नह� आई और 

उ�ह�ने वह समी�ा किव िम� को अपनी इस समझ क� साथ लौटा दी िक वह ठीक नह� ह�। िकसी 

संपादक क� भी आलोचक�य समझ क� सीमा हो सकती ह�। बहरहाल जबसे क�लाश मनहर क� 

किवता� को देखना �ार�भ िकया तो िन��त �प से उनसे �भािवत �ए िबना नह� रह सका। 

क�लाश मनहर क� किवताएँ उनक� �य���व से िभ� ह�, जैसा मुझे लगा ह�। वे िकसी भी समूह म� 

और िकसी भी मंच पर िदख सकते ह�, उ�ह� िकसी से कोई परह�ज नह� ह�। 

क�लाश मनहर का किव अपने समय क� तमाम खलबिलय� से �-ब-� ह�। वह तमाम 

िव�ूपता� और िवसंगितय� का िवरोध करता ह�, आ�ममंथन भी करता ह� और दूसर� क� िलए 

एक संदेश छोड़ देता ह�। एक और मह�वपूण� बात जो क�लाश मनहर म� ह�, वह ह� उनका सुगिठत 

िश�प, सधी �ई भाषा और �भावी ��तुित। समानता और मानव-मू�य� क� िलये �ितब�ता तो ह� 

ही। उनक� किवता क� समझ भी ब�त गहरी ह�। अत: उनक� किवता� को पढ़ना अपने आपको 

भी समृ� करना ह�। 
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

एस फॉर िसि�
समी�क : मेधा झा

लेखक : संदीप तोमर

�काशक : डायमंड बु�स, 

नई िद�ी

िकताब हाथ म� ह� और देख रही �� इसक� मुखपृ� को। शायद िसि� को उक�रने का �यास 

िकया गया ह� - उसक� एकटक देखती आँख� और चेहर� पर छपे बारीक ढ�र� श�द। मुखपृ� 

उसक� मन क� ढ�र� इ�छा� और सवाल� को दशा�ता �तीत हो रहा ह�। आगे बढ़ती �� तो समप�ण 

�यान आक�� करता ह� "उनको िजनक� िलए पा� जीवंत हो उठते ह�"। ऐसी कहन िजस लेखक 

क� पास ह�, उस उप�यास को पढ़ना और अिधक िदलच�प हो उठता ह�। 

िफर कथाकार क� उ�ार �ारा उप�यास क� एक झलक िमलती ह� िजसम� उ�ह�ने िज़� 

िकया ह� �लािदमीर नोबोकोव क� उप�यास लोिलता का और दावा िकया ह� िक लेडी नोबोकोव 

का ज�म हो चुका ह�, तब थोड़ा आभास िमलता ह� िक लेखक ��ी क� ��� से कथा कहने जा 

रहा ह�। वैसे भी मेरा तो यह मानना ह� िक लेखक ��ी, पु�ष, धम�, जाित से ऊपर होता ह�, जब वह 

सृजन कर रहा होता ह�, �य�िक ज�म क� व� कोई भी िनरा िशशु ही होता ह�, िजसका हम बाद म� 

धम�, मू�य इ�यािद िनधा��रत करते ह�। पढ़ना शु� कर चुक� ��। चाह रही �� भूलना िक िकसी 

पु�ष �ारा रिचत ह� यह ��ी पा�, िफर भी जेहन म� अटक� ह� कह� यह बात। एक बात और 

लेखक ने कही ह� िक यह आ�मक�या�मक शैली म� िलखा गया उप�यास ह�। 

शु�आत मेरी जगह से होती ह�, पटना क� जय �काश नारायण हवाई अ�� से, तो मेरा पूरा 

�यान आक�� िकए �ए ह�। कथा क� साथ िद�ी, धनवाद, ह�दराबाद, मसूरी, मुंबई सब जगह 

�मण कर रही �� और सार� ��य आँख� क� सामने आते जा रह� ह�। लेखक जो भी िलख रहा ह�, 

उसका एक र�खािच� िखचं ता �आ चलता ह� आँख� क� सामने। कहना न होगा िक िसि� एकदम 

प�रिचत सी लग रही ह�। उसक� जीवन या�ा म� एक साथ कई जानी-पहचानी अपने दम पर खड़ी 

लड़िकय� क� छिव नज़र आती रहती ह�। कई बार कई चेहर� एक-दूसर� से िकतने ग�म� से 

हो जाते ह�। लेखक िक यही �बी भी ह� िक उसने लेखन �ि�या जो भी अपनाई, छोट�-बड़� शहर� 

िक िकतनी ही िसि�य� को एक िसि� क� च�र� म� गूँथ िदया ह�। 

लेखक महीन से महीन, छोटी से छोटी बात� का वण�न इस तरह करता ह� िक पढ़ते �ए लगता 

ह� जैसे अपने आस-पास क� ही कहानी ह�, िजसक� पा� जाने-पहचाने से ह�। िसि� क� बाहर से 

आने पर उसे वैसा ही �यव��थत कमरा िमलना, बाथ�म म� छ�ट� फ�सवाश क� पुराने ए�सपायड� 

मेधा झा

मोबाइल - 9999694463

ईमेल- medha04@gmail.com

चलता ह� िक पित-प�नी िजस पूण�ता िक 

मृगतृ�णा म� िफरते रहते ह�, वह कह� नह� ह�। 

नै�सी पूण�ता क� खोज म� हर बार नए पित क� 

साथ और भी उलझ कर रह जाती ह� और पूव� 

पित वत�मान पित से अ�छा लगने लगता ह�। 

अंततः दोन� पॉल और नै�सी अनुभव क� 

आधार पर जान लेते ह� िक संबंध� को बचाकर 

रखना पड़ता ह�। कभी- कभी उसे बचाने क� 

कोिशश भी करनी पड़ती ह�, अ�यथा हर िकसी 

से संबंध ट�टते चले जाते ह�। समायोजन और 

अनुक�लन साधकर ही सुखी जीवन िजया जा 

सकता ह�। मत भेद तो होते ही रहते ह� और 

सम�याएँ भी आती रहती ह�। इसका मतलब 

यह तो नह� िक हम �र�ते तोड़ द�, तलाक़ ले ल �

और उससे भागने लगे। तभी उपसंहार म� पॉल 

�वयं क� ग़लती �वीकार करता ह�। पॉल जब 

नै�सी क� कथा क�राली मसाज पाल�र म� मसाज 

क� दौरान सुनता ह� उससे वह यह भी अनुमान 

लगाता ह� िक नै�सी भी संपूण� िनद�ष नह� ह�। 

कह� न कह� नै�सी ने भी ग़लितयाँ क� ह�, और 

�र�त� को बचाने का �यास नह� िकया। यहाँ 

तक क� वह अपने बेट� क� साथ भी रहने का 

�यास नह� करती। िकसी हद तक वह �वाथ� 

भी हो जाती ह�। तभी पॉल �वीकार करता ह� िक 

"अिधकतर हमारी समझ क� कमी, 

अप�रप�ता हमार� संबंध� को िबगाड़ती ह� 

और दा�प�य म� िवष घोलती ह�। सूझबूझ-

समझदारी से काम ल� तो न�बे �ितशत 

संभावना ह� िक हम अपनी वैवािहक िज़ंदगी 

को बचा सकते ह�। संबंध� को 'ट�कन फॉर 

�ांट�ड' नह� ले सकते। संबंध� को बनाए रखने 

क� िलए हमारी कोिशश होनी चािहए और चाह 

भी। "7 
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किव क�लाश मनहर का किवता सं�ह "म�यराि� �लाप" अनेक ��� से िवचार करने यो�य 

ह�, ऐसा मुझे लगता ह�। इसम� जो किवताए,ँ  गीत और ग़ज़ल� सं�हीत ह�, वे अिधसं�य फ�सबुक 

पर लगाई गई ह�। और किव का कहना ह� िक चिूँ क ये राि� क� सोने क� पहले िलखी गई ह� अतः 

इ�ह� "म�यराि� �लाप" कहा गया ह�। मुझे लगता ह� यह एक तरह का सरलीकरण ह� किवताए ँ

िकसी भी जगह, िकसी भी समय �य� न िलखी जाए ँ अगर वे पाठक को �भािवत करती ह� तो वे 

अ�छी किवताए ँ ह�। िफर किव ने चाह � िकसी भी ��थित म� �य� न िलखी ह� ? दूसरी बात �लाप 

क�, तो पंत जी ब�त पहले कह चुक� ह� िक "आह से उपजा होगा गान"। सो आह, आ�ोश, 

िचंता और प�रवत�न क� चाह, बेहतर दुिनया बनाने क� िलये, यह सभी क�छ �लाप क� अवशेष क� 

तरह हो सकता ह�।

क�लाश मनहर को म� कब से जानता �� मुझे याद नह� ह�। मेरा प�रचय उनक� किवता� क� 

मा�यम से अिधकतम तीन वष� पुराना ह�। म� उ�ह� िनकट से नह� जानता। एक घटना मुझे याद आ 

रही ह� िक एक िनकट किव िम� क� किवता पु�तक पर िट�पणी करते व� मन� े यह कह िदया 

िक 'म� उ�ह� वष� से जानता �� लेिकन यह नह� कहा जा सकता िक उ�ह� असल म� जानता ��।' 

यािन उनक� चंद एक प� ही समझता ��। पि�का संपादक को यह िट�पणी रास नह� आई और 

उ�ह�ने वह समी�ा किव िम� को अपनी इस समझ क� साथ लौटा दी िक वह ठीक नह� ह�। िकसी 

संपादक क� भी आलोचक�य समझ क� सीमा हो सकती ह�। बहरहाल जबसे क�लाश मनहर क� 

किवता� को देखना �ार�भ िकया तो िन��त �प से उनसे �भािवत �ए िबना नह� रह सका। 

क�लाश मनहर क� किवताएँ उनक� �य���व से िभ� ह�, जैसा मुझे लगा ह�। वे िकसी भी समूह म� 

और िकसी भी मंच पर िदख सकते ह�, उ�ह� िकसी से कोई परह�ज नह� ह�। 

क�लाश मनहर का किव अपने समय क� तमाम खलबिलय� से �-ब-� ह�। वह तमाम 

िव�ूपता� और िवसंगितय� का िवरोध करता ह�, आ�ममंथन भी करता ह� और दूसर� क� िलए 

एक संदेश छोड़ देता ह�। एक और मह�वपूण� बात जो क�लाश मनहर म� ह�, वह ह� उनका सुगिठत 

िश�प, सधी �ई भाषा और �भावी ��तुित। समानता और मानव-मू�य� क� िलये �ितब�ता तो ह� 

ही। उनक� किवता क� समझ भी ब�त गहरी ह�। अत: उनक� किवता� को पढ़ना अपने आपको 

भी समृ� करना ह�। 
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

इसी से बचा जीवन 
समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : राक�शर�णु 

�काशक : लोकिम�, नई 

िद�ी  

किव राक�शर�णु का 'रोज़नामचा' क� बाद दूसरा किवता - सं�ह 'इसी से बचा जीवन' हाल 

ही म� �कािशत �आ ह�। लंबे अंतराल क� बाद आया यह किवता-सं�ह किव राक�शर�णु क� 

का�य-िववेक क� �ित उनक� �ितब�ता को दशा�ता ह�। राक�शर�णु का यह सं�ह 25 वष� क� बाद 

आया ह�, िफर भी किव कम िलखकर ही संतु� ह�। उनक� संतु�� ही किवता को साथ�कता 

�दान करती ह�। वे अपनी किवता� म� वत�मान को पूरी िश�त से महसूस करते ह�, और पाठक� 

को भी महसूस करने पर िववश कर देते ह�। 

िजस �कार हमार� शरीर का िनमा�ण पाँच त�व� से �आ ह� - 'ि�ित-जल-पावक-गगन-

समीर' से, उसी �कार राक�शर�णु क� किवता� का िनमा�ण भी इ�ह� पाँच चीज़� क� संयोग से 

�आ ह�। वे चीज़� ह� - जल, िम�ी, हवा, बादल और ���याँ, यानी 'इसी से बचा जीवन'। किव 

क� किवताएँ जीवन को बचाने क� िज़द करती ह�। वह जानता ह� िक अगर जीवन शेष रह 

जाएगा, तो सब क�छ बचा रह जाएगा। �क�ित और वातावरण क� संतुलन से ही नए जीवन क� 

आस बनती ह�। इसी जीवन क� आस को बचाने क� िलए किव अपनी किवता� म� जीवन क� 

रवानगी को बनाए रखना चाहता ह�। 

भारत यायावर ने राक�शर�णु क� बार� म� िलखा ह� िक "राक�शर�णु एक ज़�री किव ह�। धरती, 

हवा और जल क� तरह उनक� किवताएँ जीवन क� आधार और आव�यकता� क� उन तमाम 

िशरा� को अवलंब देती ह� िजनक� चेतना से समकालीन जीवन का वैभव वंिचत ह�। वे मातृ 

चेतना से समृ� भाव स�ा को अपनी किवता� म� जगह देते ह� और उसक� मह�ा को �थािपत 

करते ह�। उनक� किवताएँ सहजता क� छ�द म� �वािहत उदा� चेतना क� सरल अिभ�य�� ह�। "

'इसी से बचा जीवन' किवता-सं�ह म� राक�शर�णु क� 74 किवताएँ संकिलत ह� िजनम� किव ने 

��ी, लहर�, अ�सरा, �ेम और शुभकामनाएँ किवता� क� मा�यम से इ�ह� कई कोण� से िचि�त 

करने क� कोिशश क� ह�। '��ी' सीरीज़ म� 6 किवताएँ ह�, िजनम� ��ी क� िविभ� �प� को किव ने 

देखा, सुना और महसूसा ह�। ��ी और �क�ित को किव ने एक-दूसर� क� सहयोगी क� �प म� देखा 

ह�। �क�ित न े भी ��ी से ही जीवन-सृजन क� कला सीखी ह�। '��ी - दो' शीष�क किवता म� किव ने 

कहा ह� िक 'यह जो जल ह�' इसी ने जीवन को रचा ह�, इसी ने सृ�� को रचा ह�। यानी पृ�वी पर 

स�पूण� चीज़� का िनमा�ण इसी ने िकया ह�। राक�शर�णु ने िलखा ह� -  "�या पृ�वी, जल, / 

अकास, बतास ने सीखा  / िसरजना ��ी से  / यािक ��ी ने सीखा इनसे ?  / कौन आया पहले  

/ पृ�वी, जल, अकास, बतास / या िक ��ी ?"

'��ी - छह' किवता म� किव ��ी होना चाहता ह�। वह ���य� क� दुख-दद� को समझना चाहता 

ह�, महसूसना चाहता ह� और ��ी मन क� पु�षवादी �वृि� से वािकफ़ होना चाहता ह�। किव 

���य� क� पीड़ा से �-ब-� होना चाहता ह� और उस पीड़ा क� दहन-भ�ी म� जलना चाहता ह�। 

किव ने िलखा ह� -  / "महसूस करना चाहता ��  / वह तेज़ाबी दहन  / अपने वजूद म� भरोसे का 

हािसल ह� जो  / योिन म� ठस�� ा सड़ा ड�डा  / गलनशील पर�परा क� मदा�नगी ह� िजसम�  / म� ��ी 

�ूब का �य� का �य� रखा िमलना, लखानी 

क� च�पल� को बा�रश म� तैराने का िज़� 

–यही छोटी छोटी बात� िलख देना लेखक क� 

ती�ण ��� को िदखाता ह�। 

बा�रश क� साथ िफ�म� ने हमेशा �ेिमय� 

क� याद को ही िचि�त िकया ह�। पाठक को 

अ�छा लगता ह� यहाँ ��ी मनोिव�ान को 

समझते �ए िसि� का अपनी िम�� को याद 

करना और िफर फ़ोन लगाना। िसि� क� 

मनोिव�ान को लेखक ने िजस तरह से ��तुत 

िकया ह�, ऐसा शायद िसि� �वयं अपनी गाथा 

िलखती तो भी इस �तर तक �या�या न कर 

पाती। 

�ेम एक ऐसा श�द ह�, िजसक� नाम पर 

सबसे �यादा धोखे �ए ह�, िफर भी हर�क 

भावुक इ�सान �ेम करता ही ह� और ब�त बार 

धोखा खाता ह�। िसि� चाह� िकतनी भी 

आधुिनक हो, भावुक भी उसी दज� क� ह�। तभी 

उसने आभासी �ेम क� िलए एक लाख अ�सी 

हज़ार क� गहने बेच िदए। आम लोग� को ये 

मज़ाक लग सकता ह� �य�िक उ�ह� पता नह� 

होता िक आ�मिनभ�र �वत�� ��ी �ेम म� �या 

कर सकती ह�। उसे रोकना िकसी क� िलए 

संभव नह�। इस बात क� यथाथ�ता को उसी 

�तर क� ��ी या पु�ष समझ सकते ह�। ऐसा 

नह� ह� िक उस ��ी को उस �ण पता नह� 

होता िक यह �ेमी उसक� साथ छल भी कर�गा। 

लेिकन जब ऐसी ���य� म� �ेम का वेग �च�ड 

होता ह�, तो ये �विनिम�त, आिथ�क �प से 

�वत�� ���याँ झटक� म� �ेम क� प� म� िनण�य 

लेती ह�, उस समय वे कदािप उसक� प�रणाम 

को नह� सोचती। यहाँ लेखक उसी ��ी मन 

क� पड़ताल करता ह�। 

���य� क� कई �ेिमय� क� क�पना 

सामा�य तौर पर हम कर नह� पाते �य�िक 

िजस तरह से पु�ष गव� से अपनी सह�� 

�ेिमका� का वण�न करते ह�, ���याँ नह� 

करती। और इसिलए इस ग़लत धारणा को 

बल िमलता रहा ह� िक ���याँ ताउ� एक �ेमी 

/ पित को समिप�त रहती ह�। हर स�वेदनशील 

��ी क� मन म� एक आदश� �ेमी भी अव�य 

होता ह� और िजस ��ी का िजतना िव�तार 

होता जाता ह�, उसक� जीवन म� �ेम क� बुभू�ा 

उतनी ती�तर होती ह�। शु�आत म� ही लेखक 

ने िलखा ह� िक िसि� कोई एक �य�� नह�, 

ब��क उस जैसी कई �य���व� का सम�वय 

ह�। ज़ािहर ह� �ेम उसक� जीवन का 

अ�याव�यक त�व ह� िजसका आ�वादन वह 

�वाभािवक �प से िविभ� समय म� िविभ� 

तरीक� से करती जाती ह�। 

सािह�य का पठन-पाठन �य�� को 

�वत�� करता ह� और मु� करता ह� 

अपराधबोध से िक म�ने यह सोच कर / करक� 

ग़लत िकया। इस उप�यास को पढ़ने क� �म 

म� पाठक का प�रचय ब�त से ऐसे लोग� से 

होता ह�, जो उसे अपने से लगते ह�। उनक� 

सोच, उनका कम� उसे आ��त करता ह� िक 

यहाँ क�छ भी अ�वाभािवक नह� ह�। िसि� क� 

बात क� जाए तो उसने िव� सािह�य पढ़ा ह� 

और उसे अपनी िकसी भी �वाभािवक इ�छा 

पर कोई �लािन नह�। वह हर�क िदन को अपने 

तरीक� से जीती ह�। उसक� यही �वछ�दता इस 

उप�यास को नए ��ी िवमश� क� गाथा क� �प 

म� ��तुत करती ह�। कहा जा सकता ह� िक 

लेखक िसि� क� मा�यम से नारी- िवमश� क� 

पुरज़ोर वकालत करता ह�, देखना ये होगा िक 

इस नारी-िवमश� को लेिखकाएँ और समी�क 

िकस �प म� लेते समझते ह�। हाँ एक बात 

अव�य ह� िक ��ी मन को अ�छ� से ��तुत 

करते �ए भी क�छ बात� पर लेखक उसी 

धारणा का अनुकरण करता िदखाई देता ह� जो 

आज तक चला आ रहा। लेखक िलखते ह� -

"पु�ष मन क� एक बड़ी िवड�बना ह,�  वह 

कभी एकिन� �ेम नह� कर पाता। एकिन� 

�ेम म� उसे ��ी होना होता ह�, जो उसक� िलए 

िनतांत मु��कल ह�।"  यहाँ लेखक से 

असहमित दज� क� जानी चािहए। एकिन�ता 

वैय��क गुण ह�, िजसका ��ी-पु�ष होने से 

कोई लेना-देना नह�। एक बात और मह�वपूण� 

ह� िक कथा म� िसि� क� जीवन संघष� क� समय 

क� भावना�मक प� को लेखक ने �यादा 

तव�ो दी ह�, उसक� संघष� क� अ�य प�� को 

थोड़ा और बताया जाता तो रोचकता म� और 

वृि� होती। 

उप�यास शु� से अंत तक रोचकता बनाए 

रखता ह�। यही इस उप�यासकार क� िवशेषता 

भी ह� िक वह बिढ़या िक़�सागोई पैदा करता 

चलता ह�, और पाठक एक बार पढ़ना शु� 

करता ह� तो पूरा पढ़ � िबना िकताब रखने का 

मन न कर�। उप�यास क� कथा�म म� िनर�तरता 

ही पाठक� को बाँधे रखती ह�। यिद कथा म� 

ठहराव नह� आता तो पाठक और लेखक क� 

बीच एक अंजाना सा �र�ता कायम हो जाता 

ह�। संदीप तोमर इस �र�ते को कायम करने म� 

सफल सािबत �ए ह�, कथोपकथन म� भी 

�वाभािवकता ह�। भाषा-शैली क� बात क� 

जाए कहना होगा िक भाषा सरल, सुबोध और 

सुग�य ह�, शैली म� �वाह ह�। लेिकन लेखक 

कह�-कह� सीमा से पर� जाकर भी क�छ श�द� 

का �योग करता ह�, यह उप�यास क� कथानक 

क� चलते भी हो सकता ह� और नाियका क� 

जीवन शैली भी उसक� एक वजह हो सकती ह� 

लेिकन अगर बो�ड लेखन पर बात क� जाए 

तो क��ण सोबती क� उप�यास िम�ो मरजानी या 

िफर मृदुला गग� क� उप�यास िचतकोबरा क� 

भी पड़ताल क� जा सकती ह�। हाँ अ�यिधक 

अं�ेज़ी क� श�द� का �योग िह�दी क� पाठक 

को अव�य ही थोड़ा चिकत कर सकता ह�, 

क�छ जगह� पर उनक� जगह िह�दी श�द� का 

�योग अपेि�त था। उप�यास म� अ�यिधक 

पा�� क� चलते कह�-कह� पाठक नाम भूल 

जाने िक ग़लती भी कर सकता ह�। लेिकन 

जाग�क पाठक अिधक पा�� क� साथ भी 

वह� रोमांच महसूस कर�गा जो कम पा�� क� 

रचना� क� साथ या�ा करते �ए महसूस 

करता ह�। पा� सं�या का िनधा�रण अमूमन 

लेखक कथानक क� माँग क� िहसाब से ही तय 

करते ह�। 

कहना न होगा िक सािह�य-जग� म� 

नाियका क� ���कोण से िलखे गए 

आ�मक�या�मक उप�यास पु�ष लेखक� 

�ारा कम ही देखने को नज़र आते ह�। यौन-

संबंध� को िवषय बनाकर िलख े गए उप�यास� 

म� सामािजक, राजनीितक और मनोवै�ािनक 

मापदंडो को अकसर नज़रअंदाज़ िकया जाता 

ह�, लेिकन संदीप तोमर ने इन सब पर भरपूर 

कलम चलायी ह�। लेखक क� इस उप�यास का 

सािह�य जग� म� �वागत िकया जाना चािहए। 

000

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हजारीबाग 

झारखंड - 829108
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ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

इसी से बचा जीवन 
समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : राक�शर�णु 

�काशक : लोकिम�, नई 

िद�ी  

किव राक�शर�णु का 'रोज़नामचा' क� बाद दूसरा किवता - सं�ह 'इसी से बचा जीवन' हाल 

ही म� �कािशत �आ ह�। लंबे अंतराल क� बाद आया यह किवता-सं�ह किव राक�शर�णु क� 

का�य-िववेक क� �ित उनक� �ितब�ता को दशा�ता ह�। राक�शर�णु का यह सं�ह 25 वष� क� बाद 

आया ह�, िफर भी किव कम िलखकर ही संतु� ह�। उनक� संतु�� ही किवता को साथ�कता 

�दान करती ह�। वे अपनी किवता� म� वत�मान को पूरी िश�त से महसूस करते ह�, और पाठक� 

को भी महसूस करने पर िववश कर देते ह�। 

िजस �कार हमार� शरीर का िनमा�ण पाँच त�व� से �आ ह� - 'ि�ित-जल-पावक-गगन-

समीर' से, उसी �कार राक�शर�णु क� किवता� का िनमा�ण भी इ�ह� पाँच चीज़� क� संयोग से 

�आ ह�। वे चीज़� ह� - जल, िम�ी, हवा, बादल और ���याँ, यानी 'इसी से बचा जीवन'। किव 

क� किवताएँ जीवन को बचाने क� िज़द करती ह�। वह जानता ह� िक अगर जीवन शेष रह 

जाएगा, तो सब क�छ बचा रह जाएगा। �क�ित और वातावरण क� संतुलन से ही नए जीवन क� 

आस बनती ह�। इसी जीवन क� आस को बचाने क� िलए किव अपनी किवता� म� जीवन क� 

रवानगी को बनाए रखना चाहता ह�। 

भारत यायावर ने राक�शर�णु क� बार� म� िलखा ह� िक "राक�शर�णु एक ज़�री किव ह�। धरती, 

हवा और जल क� तरह उनक� किवताएँ जीवन क� आधार और आव�यकता� क� उन तमाम 

िशरा� को अवलंब देती ह� िजनक� चेतना से समकालीन जीवन का वैभव वंिचत ह�। वे मातृ 

चेतना से समृ� भाव स�ा को अपनी किवता� म� जगह देते ह� और उसक� मह�ा को �थािपत 

करते ह�। उनक� किवताएँ सहजता क� छ�द म� �वािहत उदा� चेतना क� सरल अिभ�य�� ह�। "

'इसी से बचा जीवन' किवता-सं�ह म� राक�शर�णु क� 74 किवताएँ संकिलत ह� िजनम� किव ने 

��ी, लहर�, अ�सरा, �ेम और शुभकामनाएँ किवता� क� मा�यम से इ�ह� कई कोण� से िचि�त 

करने क� कोिशश क� ह�। '��ी' सीरीज़ म� 6 किवताएँ ह�, िजनम� ��ी क� िविभ� �प� को किव ने 

देखा, सुना और महसूसा ह�। ��ी और �क�ित को किव ने एक-दूसर� क� सहयोगी क� �प म� देखा 

ह�। �क�ित न े भी ��ी से ही जीवन-सृजन क� कला सीखी ह�। '��ी - दो' शीष�क किवता म� किव ने 

कहा ह� िक 'यह जो जल ह�' इसी ने जीवन को रचा ह�, इसी ने सृ�� को रचा ह�। यानी पृ�वी पर 

स�पूण� चीज़� का िनमा�ण इसी ने िकया ह�। राक�शर�णु ने िलखा ह� -  "�या पृ�वी, जल, / 

अकास, बतास ने सीखा  / िसरजना ��ी से  / यािक ��ी ने सीखा इनसे ?  / कौन आया पहले  

/ पृ�वी, जल, अकास, बतास / या िक ��ी ?"

'��ी - छह' किवता म� किव ��ी होना चाहता ह�। वह ���य� क� दुख-दद� को समझना चाहता 

ह�, महसूसना चाहता ह� और ��ी मन क� पु�षवादी �वृि� से वािकफ़ होना चाहता ह�। किव 

���य� क� पीड़ा से �-ब-� होना चाहता ह� और उस पीड़ा क� दहन-भ�ी म� जलना चाहता ह�। 

किव ने िलखा ह� -  / "महसूस करना चाहता ��  / वह तेज़ाबी दहन  / अपने वजूद म� भरोसे का 

हािसल ह� जो  / योिन म� ठस�� ा सड़ा ड�डा  / गलनशील पर�परा क� मदा�नगी ह� िजसम�  / म� ��ी 

�ूब का �य� का �य� रखा िमलना, लखानी 

क� च�पल� को बा�रश म� तैराने का िज़� 

–यही छोटी छोटी बात� िलख देना लेखक क� 

ती�ण ��� को िदखाता ह�। 

बा�रश क� साथ िफ�म� ने हमेशा �ेिमय� 

क� याद को ही िचि�त िकया ह�। पाठक को 

अ�छा लगता ह� यहाँ ��ी मनोिव�ान को 

समझते �ए िसि� का अपनी िम�� को याद 

करना और िफर फ़ोन लगाना। िसि� क� 

मनोिव�ान को लेखक ने िजस तरह से ��तुत 

िकया ह�, ऐसा शायद िसि� �वयं अपनी गाथा 

िलखती तो भी इस �तर तक �या�या न कर 

पाती। 

�ेम एक ऐसा श�द ह�, िजसक� नाम पर 

सबसे �यादा धोखे �ए ह�, िफर भी हर�क 

भावुक इ�सान �ेम करता ही ह� और ब�त बार 

धोखा खाता ह�। िसि� चाह� िकतनी भी 

आधुिनक हो, भावुक भी उसी दज� क� ह�। तभी 

उसने आभासी �ेम क� िलए एक लाख अ�सी 

हज़ार क� गहने बेच िदए। आम लोग� को ये 

मज़ाक लग सकता ह� �य�िक उ�ह� पता नह� 

होता िक आ�मिनभ�र �वत�� ��ी �ेम म� �या 

कर सकती ह�। उसे रोकना िकसी क� िलए 

संभव नह�। इस बात क� यथाथ�ता को उसी 

�तर क� ��ी या पु�ष समझ सकते ह�। ऐसा 

नह� ह� िक उस ��ी को उस �ण पता नह� 

होता िक यह �ेमी उसक� साथ छल भी कर�गा। 

लेिकन जब ऐसी ���य� म� �ेम का वेग �च�ड 

होता ह�, तो ये �विनिम�त, आिथ�क �प से 

�वत�� ���याँ झटक� म� �ेम क� प� म� िनण�य 

लेती ह�, उस समय वे कदािप उसक� प�रणाम 

को नह� सोचती। यहाँ लेखक उसी ��ी मन 

क� पड़ताल करता ह�। 

���य� क� कई �ेिमय� क� क�पना 

सामा�य तौर पर हम कर नह� पाते �य�िक 

िजस तरह से पु�ष गव� से अपनी सह�� 

�ेिमका� का वण�न करते ह�, ���याँ नह� 

करती। और इसिलए इस ग़लत धारणा को 

बल िमलता रहा ह� िक ���याँ ताउ� एक �ेमी 

/ पित को समिप�त रहती ह�। हर स�वेदनशील 

��ी क� मन म� एक आदश� �ेमी भी अव�य 

होता ह� और िजस ��ी का िजतना िव�तार 

होता जाता ह�, उसक� जीवन म� �ेम क� बुभू�ा 

उतनी ती�तर होती ह�। शु�आत म� ही लेखक 

ने िलखा ह� िक िसि� कोई एक �य�� नह�, 

ब��क उस जैसी कई �य���व� का सम�वय 

ह�। ज़ािहर ह� �ेम उसक� जीवन का 

अ�याव�यक त�व ह� िजसका आ�वादन वह 

�वाभािवक �प से िविभ� समय म� िविभ� 

तरीक� से करती जाती ह�। 

सािह�य का पठन-पाठन �य�� को 

�वत�� करता ह� और मु� करता ह� 

अपराधबोध से िक म�ने यह सोच कर / करक� 

ग़लत िकया। इस उप�यास को पढ़ने क� �म 

म� पाठक का प�रचय ब�त से ऐसे लोग� से 

होता ह�, जो उसे अपने से लगते ह�। उनक� 

सोच, उनका कम� उसे आ��त करता ह� िक 

यहाँ क�छ भी अ�वाभािवक नह� ह�। िसि� क� 

बात क� जाए तो उसने िव� सािह�य पढ़ा ह� 

और उसे अपनी िकसी भी �वाभािवक इ�छा 

पर कोई �लािन नह�। वह हर�क िदन को अपने 

तरीक� से जीती ह�। उसक� यही �वछ�दता इस 

उप�यास को नए ��ी िवमश� क� गाथा क� �प 

म� ��तुत करती ह�। कहा जा सकता ह� िक 

लेखक िसि� क� मा�यम से नारी- िवमश� क� 

पुरज़ोर वकालत करता ह�, देखना ये होगा िक 

इस नारी-िवमश� को लेिखकाएँ और समी�क 

िकस �प म� लेते समझते ह�। हाँ एक बात 

अव�य ह� िक ��ी मन को अ�छ� से ��तुत 

करते �ए भी क�छ बात� पर लेखक उसी 

धारणा का अनुकरण करता िदखाई देता ह� जो 

आज तक चला आ रहा। लेखक िलखते ह� -

"पु�ष मन क� एक बड़ी िवड�बना ह,�  वह 

कभी एकिन� �ेम नह� कर पाता। एकिन� 

�ेम म� उसे ��ी होना होता ह�, जो उसक� िलए 

िनतांत मु��कल ह�।"  यहाँ लेखक से 

असहमित दज� क� जानी चािहए। एकिन�ता 

वैय��क गुण ह�, िजसका ��ी-पु�ष होने से 

कोई लेना-देना नह�। एक बात और मह�वपूण� 

ह� िक कथा म� िसि� क� जीवन संघष� क� समय 

क� भावना�मक प� को लेखक ने �यादा 

तव�ो दी ह�, उसक� संघष� क� अ�य प�� को 

थोड़ा और बताया जाता तो रोचकता म� और 

वृि� होती। 

उप�यास शु� से अंत तक रोचकता बनाए 

रखता ह�। यही इस उप�यासकार क� िवशेषता 

भी ह� िक वह बिढ़या िक़�सागोई पैदा करता 

चलता ह�, और पाठक एक बार पढ़ना शु� 

करता ह� तो पूरा पढ़ � िबना िकताब रखने का 

मन न कर�। उप�यास क� कथा�म म� िनर�तरता 

ही पाठक� को बाँधे रखती ह�। यिद कथा म� 

ठहराव नह� आता तो पाठक और लेखक क� 

बीच एक अंजाना सा �र�ता कायम हो जाता 

ह�। संदीप तोमर इस �र�ते को कायम करने म� 

सफल सािबत �ए ह�, कथोपकथन म� भी 

�वाभािवकता ह�। भाषा-शैली क� बात क� 

जाए कहना होगा िक भाषा सरल, सुबोध और 

सुग�य ह�, शैली म� �वाह ह�। लेिकन लेखक 

कह�-कह� सीमा से पर� जाकर भी क�छ श�द� 

का �योग करता ह�, यह उप�यास क� कथानक 

क� चलते भी हो सकता ह� और नाियका क� 

जीवन शैली भी उसक� एक वजह हो सकती ह� 

लेिकन अगर बो�ड लेखन पर बात क� जाए 

तो क��ण सोबती क� उप�यास िम�ो मरजानी या 

िफर मृदुला गग� क� उप�यास िचतकोबरा क� 

भी पड़ताल क� जा सकती ह�। हाँ अ�यिधक 

अं�ेज़ी क� श�द� का �योग िह�दी क� पाठक 

को अव�य ही थोड़ा चिकत कर सकता ह�, 

क�छ जगह� पर उनक� जगह िह�दी श�द� का 

�योग अपेि�त था। उप�यास म� अ�यिधक 

पा�� क� चलते कह�-कह� पाठक नाम भूल 

जाने िक ग़लती भी कर सकता ह�। लेिकन 

जाग�क पाठक अिधक पा�� क� साथ भी 

वह� रोमांच महसूस कर�गा जो कम पा�� क� 

रचना� क� साथ या�ा करते �ए महसूस 

करता ह�। पा� सं�या का िनधा�रण अमूमन 

लेखक कथानक क� माँग क� िहसाब से ही तय 

करते ह�। 

कहना न होगा िक सािह�य-जग� म� 

नाियका क� ���कोण से िलखे गए 

आ�मक�या�मक उप�यास पु�ष लेखक� 

�ारा कम ही देखने को नज़र आते ह�। यौन-

संबंध� को िवषय बनाकर िलख े गए उप�यास� 

म� सामािजक, राजनीितक और मनोवै�ािनक 

मापदंडो को अकसर नज़रअंदाज़ िकया जाता 

ह�, लेिकन संदीप तोमर ने इन सब पर भरपूर 

कलम चलायी ह�। लेखक क� इस उप�यास का 

सािह�य जग� म� �वागत िकया जाना चािहए। 

000

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हजारीबाग 

झारखंड - 829108

मोबाइल- 09931117537,08709791120

ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

ब�त दूर गुलमोहर
समी�क : डॉ. उपमा शमा�

लेखक : शोभा र�तोगी

�काशक : िश�पायन 

�काशन, नई िद�ी

'ब�त दूर गुलमोहर' शोभा र�तोगी का पहला कहानी सं�ह ह�। इससे पूव� उनका लघुकथा 

सं�ह 'िदन अपने िलए' पाठक� एवं मनीिषय� क� �दय म� भरपूर �थान पा चुका ह�। इस कहानी 

सं�ह म� तेरह कहािनय� का पु�प गु�छ अपनी महक इस तरह से िबखेरता ह� िक पाठक क� मन 

पर अपनी �थायी छाप छोड़ जाता ह�। भाषा का सरल सहज और आंचिलक माधुय� रस कहािनय� 

क� आ�वाद को िन��त ही बढ़ाता ह�। 

यशपाल ने कहा ह� "कहानी सदैव समाज म� रहनेवाले मनु�य क� होती ह�,कहानी क� मा�यम 

से मनु�य अपने समाज म� अपनी सम�या� पर िचंतन करता ह�। "

शोभा र�तोगी भारतीय संवेदना क� कथाकार ह�। इसिलए इनक� कहािनय� म� भारतीय 

प�रवेश, यहाँ क� सम�या और वातावरण क� गमक ब�बी समािहत ह�। लेिखका क� कहानी 

संसार क� मु�य धुरी मनु�य और मनु�यता ही ह�। इनक� कहािनय� क� पा� जीवन क� ज�ोजहद 

को आ�मिव�ास एवं �ढ़ता से िनभाते नज़र आते ह�। वे �वयं कहती ह� "मेरी कहािनय� म� जंग 

ह�, जीत ह� या हार -ये बात अलहदा ह�। उ�मीद ह� कह� समाधान तो कह� खुला ��न ह�। "

जब कोई कहानी िसफ� ��न न उठाकर समाधान क� ओर ले जाती ह�, तो वह पाठक� क� 

�दय पर �यापक असर छोड़ती ह�। इस कहानी सं�ह क� कई कहािनयाँ ��न क� साथ-साथ 

समाधान भी छोड़ती ह�। और जहाँ खुला ��न ह�, वो पाठक क� �दय क� संवेदना को बखूबी 

िझंझोड़ देता ह�। 

कहानी सं�ह क� पहली कहानी ब�त दूर गुलमोहर मूलतः �ेम कहानी ह�। कहानी म� �ेम क� 

�ित िजतना ती� स�मोहन ह�, उतना ही उस स�मोहन से मु� होने क� अक�लाहट भी। नाियका ये 

मु�� अपने क��� य क� िलए चाहती ह�। कहानी अपनी पूरी लय म� आगे बढ़ती ह� और पाठक को 

अपने �वाह म� नदी क� रवानी सी पूरी तरह बहा ले जाती ह�। �ेम क� मीठी प�गो म� झूलता पाठक 

कहानी क� नाियका क� साथ �वयं भी पूर� र�नकोट क� सैर कर आता ह�। �ेम क� अलम�त बहती 

नदी म� वो �वयं भी पानी क� बहाव सा बहता जाता ह�। नाियका क� खुशी म� खुश हो पाठक 

नाियका क� �ेम पर क��� य को तरजीह म� दुिखत हो गव� से ताली भी बजाता ह�। 

"�ेम भी िकसी क�नैन क� गोली से कम नह�, जो दुिनया म� रहते �ए भी इसक� बोध से दूर करा 

देती ह�। " 

नाियका �ेम क� अनिगनत पल क�छ ल�ह� म� ही भरपूर जी लेती ह�। वो नायक क� �मृित को 

पलक� म� छ�पा उससे िवदा लेती ह� और इस मीठी कसक को सदा साथ रखती ह�। 

सच ही ह� "�ेम अलम�त पहाड़ी नदी क� शीतलता क� छ�अन सा होता ह�। "

नाियका भी नदी क� शीतलता क� इस छ�अन से बच नह� पाती और �ेम क� इस रस म� भीग ही 

जाती ह�। ये कहानी यथाथ� संवेदना क� आ�मचेतना पर आधा�रत ह� इसिलए इसक� गहनता और 

ती�ता म��त�क को िझंझोड़ देती ह�। पाठक कहानी क� अंत म� नाियका का दुख म� नाियका क� 

साथ पूरी तरह ड�ब जाता ह�। इस कहानी क� नाियका अपनी चेतना से जझू ते �ए िदखाई देती ह�। 

यह �दय चेतना ही उसे उसक� अतीत से सा�ा�कार कराती ह� और वो फ�सबुक ��ड �र�े�ट 

भेज उसक� �वीक�ित क� �ती�ा करने लगती ह�। 

शोभा र�तोगी क� कहािनय� का आयाम �यापक ह�। इ�ह�ने सामािजक, आिथ�क, राजनीितक 

होना चाहता ��।  / अपने पु�ष� क� िकये का 

संताप झेलना ह� मुझे / अपनी ���य� का दुख  

/ हमारी सं�क�ित क� सड़न कौन झेलेगा ? / 

जो तुम नह�, म� नह�  / म� ��ी होना चाहता 

��।" 

'दशरथ मांझी' किवता म� किव ने दशरथ 

मांझी क� िजजीिवषा को अंदर से महसूस िकया 

ह�। उसक� अंदर प�नी क� �ित समप�ण क� 

भावना क�ट-क�ट कर भरी पड़ी थी िजसक� बल 

पर ही उसने �ेम क� िनशानी क� तौर पर पहाड़ 

को काटकर रा�ता बना िदया था। मनु�य जो 

चाह लेता ह�, वह करक� िदखा देता ह�। दशरथ 

मांझी क� संदभ� म� किव कहता ह� - / "वह 

खड़ा होता  / झरने लगते पहाड़  / तड़प 

उठता च�ान का �दय  / आँख� क� क�ध से  

/ पैर� क� आसपास आ खड़� होते िशलाखंड।"

'बचा रह�गा जीवन' किवता क� मा�यम से 

राक�शर�णु ने समाज म� बढ़ रही �दयहीनता को 

मुखर करने क� कोिशश क� ह�। यह समाज 

अपनेपन को खोता जा रहा ह�। एक नई और 

डरावनी स�यता िवकिसत हो रही ह�, जो पूरी 

मनु�यता को ही एक िदन म� िनगल जाएगी। 

हम साथ-साथ रहते ह�, लेिकन अप�रिचत क� 

तरह ही। इसम� जीवन को बचाने क� संभावना 

ही नह� ह�। �र�त� म� गरमाहट से नए जीवन का 

िनमा�ण होगा। यही जीवन नई सृ�� का िनमा�ण 

कर�गा। राक�शर�णु कहते ह� -   "क�वल बची 

रह� यह गम�  / बचा रह� अपनापन  / बचा 

रह�गा जीवन  / अपनी पूरी गरमाहट क� 

साथ।"

'उ�र स�य - दो' किवता क� मा�यम से 

किव ने भारतीय सं�क�ित क� देन को र�खांिकत 

िकया ह�। वह कहता ह� िक हम एक 

जनतांि�क देश क� नाग�रक ह�। यहाँ िकसी क� 

साथ भेदभाव नह� िकया जाता ह�। हम जो 

कहते ह�, वही करते ह�। हमार� कथनी और 

करनी म� कोई फ़क़ � नह� ह�। अपने अतीत को 

याद करते �ए किव कहता ह� -  / "हजार� 

साल पहले  / हमने िदए दु�ह श�य कौशल  

/ आणिवक श�� रही हमार� पास  / हमने ही 

बनाए िवमान, राक�ट, िमसाइल�  / पहले-

पहल  / हमने कहा क�वल �ुव-स�य,िकया 

सदैव सव��े� / स�य से पर� क�छ न था  / 

�े�ता हमारी रही ��नातीत !"

' अ�सरा'  सीरीज क� किवता� म� 

राक�शर�णु ने अ�सरा क� मा�यम से समाज म� 

नई अ�सरा� क� उ�व क� ओर पाठक� का 

�यान िदलाया ह�। ये अ�सराएँ ही समाज पर 

कािबज हो रही ह� और स�ा क� नए मानदंड 

िनधा��रत कर रही ह�। 'अ�सरा - तीन' म� किव 

कहता ह� -  / "वह मु� होती ह� अपनी  / 

तरलता और सरलता से  / अंत�रत होती नवीन 

काया म�  / नई �यव�थाएँ रचती ह� / िन:सृत 

होती ह� काम माग� से ।"

' अनुनय' किवता म� राक�शर�णु ने 

संभावना� क� तलाश क� ह�। उ�मीद और 

िव�ास से सब क�छ संभव ह�। वह चाहता ह� 

िक सब क�छ यथावत होता रह�। �क�ित िजस 

�कार अपनी िनयित से अलग नह� हो सकती, 

उसी �कार किव को अनुनय म� उ�मीद क� नई 

िकरण िदखाई पड़ती ह�। वह अनुनय करते �ए 

कहता ह� -   "लौटो  / पेड़� पर बौर क� तरह  

/ थन� म� दूध क� तरह  / जैसे लौटता ह� 

साइबे�रयाई प�ी  / सात समुंदर पार से  / �ेम 

करने क� िलए इसी धरा पर / �ेमी क� �ाथ�ना 

क� तरह  / हहराती लहर� क� तरह लौटो  / 

लौटने से ही संभव �ई  / ऋतुएँ,फसल�, 

जीवन, िदन-रात  / लौटो लौटने से िसमटी ह �

संभावनाएँ अनंत। " 

'जड़'�  किवता म� राक�शर�णु ने जड़� क� 

िवशालता और उसक� मह�व को ब�त ही 

मािम�क ढ�ग से ��तुत िकया ह�। जड़� िजतनी 

नीचे होती ह�, उतनी उसक� शाखाएँ ऊपर होती 

ह�। दोन� का अपना-अपना मह�व व अ��त�व 

ह�। माँ का �यार और िपता का �ेह जड़� क� 

तरह ही ह�। वे पूर� प�रवार को बाँधे रहते ह�। 

किव कहता ह� -  / "जड़� बताती ह�  / वे �ेम 

ह� �वयं  / बाँधे रखना चाहती ह� पृ�वी  / बाँधे 

रखना चाहती ह� जीवन / वे थामे रखती ह�  / 

च�ान, माटी, र�त  / अपने �ेिहल पाश म� "

'अंधेर� समय क� किवता' म� किव क� 

िचंता किवता को बचाए रखने क� िलए ह�। वह 

ऐसे दौर म� जी रहा ह�, जहाँ जीवन मु��कल 

होते जा रहा ह�। जब जीवन पर ही आफत आई 

हो, तो किवता क� िलए िकसक� पास समय 

बचेगा। लेिकन समाज क� �व�थ पर�परा क� 

िलए सािह�य का होना आव�यक ह�। वह 

कहता ह� -  / "दो�त�, यह तब हो रहा था, 

ठीक उसी समय  / जब घना अंधकार, बेचैनी 

और कोलाहल पसरा था - आया�वत� म�  / 

इतने िवक�पहीन कभी नह� थी दुिनया  / 

सािह�य और समाज म�। " 

'संताप' किवता क� मा�यम से किव 

समाज म� बढ़ रही अनैितक घटना� से 

िचंितत ह�। वह ऐसे काय� से अचंिभत ह� जो 

समाज को नोच-नोचकर ख़�म करने पर तुले 

ह�। वह कहता ह� - / "उसक� चीख म� शािमल  

/ अबोध लड़क� का दुख / नोच िलए िजसक� 

�ाक क� फ�ल, आँख� क� रोशनी  / हमार� 

समय क� िपशाच� ने  / वे यह� ह�, हमार� 

बीच।"

' तु�ह� �यार करता �'�  सीरीज क� 

किवता� म� किव ने �ेम को नई भावभूिम म� 

प�रभािषत करने क� कोिशश क� ह�। वह ��ी 

क� �ेम को �क�ित क� संपूण� स�ा म� महसूस 

करता ह�। किव कहता ह� -  / "तु�ह� �यार 

करता ��  / �य�िक तुम पृ�वी से �यार करती 

हो / म� तुमम� बसता ��  / �य�िक तुम 

स�यताएँ िसरजती हो। "

इसी सीरीज़ क� दूसरी किवता म� किव �ेम 

म� पड़कर अपनी �ेिमका का नाम वण�माला 

क� ��येक वण� से एक नाम रखना चाहता ह�। 

लेिकन किव ने 49 वण� का िज़� िकया ह�, 

जबिक िह�दी म� क�ल वण� क� सं�या 52 ह�। 

49 क� जगह 52 वण� का िज़� साथ�क और 

सही होगा। 

'इसी से बचा जीवन' किवता - सं�ह म� 

राक�शर�णु ने �ेम क� िविवधवण� र�ग� का �योग 

िकया ह�, जो िन:�वाथ� �ेम क� स�ा का 

िनमा�ण करता ह�। ये र�ग �ेम क� उदा� भाव क� 

�थापना करते ह�। राक�शर�णु क� किवताएँ 

समकालीन किवता म� ज़बरद�त ह�त�ेप 

करती ह�। समकालीन किवता क� कोई भी 

चचा� या बात राक�शर�णु क� किवता� क� 

िबना अधूरी ही रह जाएगी। 'इसी से बचा 

जीवन' किवता - सं�ह पेपर-बैक म� आता तो 

�यादा-से-�यादा पाठक� तक प��चता। वैसे 

इसम� �ूफ क� ग़लितयाँ नह� ह�। 

000
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�काशन, नई िद�ी

'ब�त दूर गुलमोहर' शोभा र�तोगी का पहला कहानी सं�ह ह�। इससे पूव� उनका लघुकथा 

सं�ह 'िदन अपने िलए' पाठक� एवं मनीिषय� क� �दय म� भरपूर �थान पा चुका ह�। इस कहानी 

सं�ह म� तेरह कहािनय� का पु�प गु�छ अपनी महक इस तरह से िबखेरता ह� िक पाठक क� मन 

पर अपनी �थायी छाप छोड़ जाता ह�। भाषा का सरल सहज और आंचिलक माधुय� रस कहािनय� 

क� आ�वाद को िन��त ही बढ़ाता ह�। 

यशपाल ने कहा ह� "कहानी सदैव समाज म� रहनेवाले मनु�य क� होती ह�,कहानी क� मा�यम 

से मनु�य अपने समाज म� अपनी सम�या� पर िचंतन करता ह�। "

शोभा र�तोगी भारतीय संवेदना क� कथाकार ह�। इसिलए इनक� कहािनय� म� भारतीय 

प�रवेश, यहाँ क� सम�या और वातावरण क� गमक ब�बी समािहत ह�। लेिखका क� कहानी 

संसार क� मु�य धुरी मनु�य और मनु�यता ही ह�। इनक� कहािनय� क� पा� जीवन क� ज�ोजहद 

को आ�मिव�ास एवं �ढ़ता से िनभाते नज़र आते ह�। वे �वयं कहती ह� "मेरी कहािनय� म� जंग 

ह�, जीत ह� या हार -ये बात अलहदा ह�। उ�मीद ह� कह� समाधान तो कह� खुला ��न ह�। "

जब कोई कहानी िसफ� ��न न उठाकर समाधान क� ओर ले जाती ह�, तो वह पाठक� क� 

�दय पर �यापक असर छोड़ती ह�। इस कहानी सं�ह क� कई कहािनयाँ ��न क� साथ-साथ 

समाधान भी छोड़ती ह�। और जहाँ खुला ��न ह�, वो पाठक क� �दय क� संवेदना को बखूबी 

िझंझोड़ देता ह�। 

कहानी सं�ह क� पहली कहानी ब�त दूर गुलमोहर मूलतः �ेम कहानी ह�। कहानी म� �ेम क� 

�ित िजतना ती� स�मोहन ह�, उतना ही उस स�मोहन से मु� होने क� अक�लाहट भी। नाियका ये 

मु�� अपने क��� य क� िलए चाहती ह�। कहानी अपनी पूरी लय म� आगे बढ़ती ह� और पाठक को 

अपने �वाह म� नदी क� रवानी सी पूरी तरह बहा ले जाती ह�। �ेम क� मीठी प�गो म� झूलता पाठक 

कहानी क� नाियका क� साथ �वयं भी पूर� र�नकोट क� सैर कर आता ह�। �ेम क� अलम�त बहती 

नदी म� वो �वयं भी पानी क� बहाव सा बहता जाता ह�। नाियका क� खुशी म� खुश हो पाठक 

नाियका क� �ेम पर क��� य को तरजीह म� दुिखत हो गव� से ताली भी बजाता ह�। 

"�ेम भी िकसी क�नैन क� गोली से कम नह�, जो दुिनया म� रहते �ए भी इसक� बोध से दूर करा 

देती ह�। " 

नाियका �ेम क� अनिगनत पल क�छ ल�ह� म� ही भरपूर जी लेती ह�। वो नायक क� �मृित को 

पलक� म� छ�पा उससे िवदा लेती ह� और इस मीठी कसक को सदा साथ रखती ह�। 

सच ही ह� "�ेम अलम�त पहाड़ी नदी क� शीतलता क� छ�अन सा होता ह�। "

नाियका भी नदी क� शीतलता क� इस छ�अन से बच नह� पाती और �ेम क� इस रस म� भीग ही 

जाती ह�। ये कहानी यथाथ� संवेदना क� आ�मचेतना पर आधा�रत ह� इसिलए इसक� गहनता और 

ती�ता म��त�क को िझंझोड़ देती ह�। पाठक कहानी क� अंत म� नाियका का दुख म� नाियका क� 

साथ पूरी तरह ड�ब जाता ह�। इस कहानी क� नाियका अपनी चेतना से जझू ते �ए िदखाई देती ह�। 

यह �दय चेतना ही उसे उसक� अतीत से सा�ा�कार कराती ह� और वो फ�सबुक ��ड �र�े�ट 

भेज उसक� �वीक�ित क� �ती�ा करने लगती ह�। 

शोभा र�तोगी क� कहािनय� का आयाम �यापक ह�। इ�ह�ने सामािजक, आिथ�क, राजनीितक 

होना चाहता ��।  / अपने पु�ष� क� िकये का 

संताप झेलना ह� मुझे / अपनी ���य� का दुख  

/ हमारी सं�क�ित क� सड़न कौन झेलेगा ? / 

जो तुम नह�, म� नह�  / म� ��ी होना चाहता 

��।" 

'दशरथ मांझी' किवता म� किव ने दशरथ 

मांझी क� िजजीिवषा को अंदर से महसूस िकया 

ह�। उसक� अंदर प�नी क� �ित समप�ण क� 

भावना क�ट-क�ट कर भरी पड़ी थी िजसक� बल 

पर ही उसने �ेम क� िनशानी क� तौर पर पहाड़ 

को काटकर रा�ता बना िदया था। मनु�य जो 

चाह लेता ह�, वह करक� िदखा देता ह�। दशरथ 

मांझी क� संदभ� म� किव कहता ह� - / "वह 

खड़ा होता  / झरने लगते पहाड़  / तड़प 

उठता च�ान का �दय  / आँख� क� क�ध से  

/ पैर� क� आसपास आ खड़� होते िशलाखंड।"

'बचा रह�गा जीवन' किवता क� मा�यम से 

राक�शर�णु ने समाज म� बढ़ रही �दयहीनता को 

मुखर करने क� कोिशश क� ह�। यह समाज 

अपनेपन को खोता जा रहा ह�। एक नई और 

डरावनी स�यता िवकिसत हो रही ह�, जो पूरी 

मनु�यता को ही एक िदन म� िनगल जाएगी। 

हम साथ-साथ रहते ह�, लेिकन अप�रिचत क� 

तरह ही। इसम� जीवन को बचाने क� संभावना 

ही नह� ह�। �र�त� म� गरमाहट से नए जीवन का 

िनमा�ण होगा। यही जीवन नई सृ�� का िनमा�ण 

कर�गा। राक�शर�णु कहते ह� -   "क�वल बची 

रह� यह गम�  / बचा रह� अपनापन  / बचा 

रह�गा जीवन  / अपनी पूरी गरमाहट क� 

साथ।"

'उ�र स�य - दो' किवता क� मा�यम से 

किव ने भारतीय सं�क�ित क� देन को र�खांिकत 

िकया ह�। वह कहता ह� िक हम एक 

जनतांि�क देश क� नाग�रक ह�। यहाँ िकसी क� 

साथ भेदभाव नह� िकया जाता ह�। हम जो 

कहते ह�, वही करते ह�। हमार� कथनी और 

करनी म� कोई फ़क़ � नह� ह�। अपने अतीत को 

याद करते �ए किव कहता ह� -  / "हजार� 

साल पहले  / हमने िदए दु�ह श�य कौशल  

/ आणिवक श�� रही हमार� पास  / हमने ही 

बनाए िवमान, राक�ट, िमसाइल�  / पहले-

पहल  / हमने कहा क�वल �ुव-स�य,िकया 

सदैव सव��े� / स�य से पर� क�छ न था  / 

�े�ता हमारी रही ��नातीत !"

' अ�सरा'  सीरीज क� किवता� म� 

राक�शर�णु ने अ�सरा क� मा�यम से समाज म� 

नई अ�सरा� क� उ�व क� ओर पाठक� का 

�यान िदलाया ह�। ये अ�सराएँ ही समाज पर 

कािबज हो रही ह� और स�ा क� नए मानदंड 

िनधा��रत कर रही ह�। 'अ�सरा - तीन' म� किव 

कहता ह� -  / "वह मु� होती ह� अपनी  / 

तरलता और सरलता से  / अंत�रत होती नवीन 

काया म�  / नई �यव�थाएँ रचती ह� / िन:सृत 

होती ह� काम माग� से ।"

' अनुनय' किवता म� राक�शर�णु ने 

संभावना� क� तलाश क� ह�। उ�मीद और 

िव�ास से सब क�छ संभव ह�। वह चाहता ह� 

िक सब क�छ यथावत होता रह�। �क�ित िजस 

�कार अपनी िनयित से अलग नह� हो सकती, 

उसी �कार किव को अनुनय म� उ�मीद क� नई 

िकरण िदखाई पड़ती ह�। वह अनुनय करते �ए 

कहता ह� -   "लौटो  / पेड़� पर बौर क� तरह  

/ थन� म� दूध क� तरह  / जैसे लौटता ह� 

साइबे�रयाई प�ी  / सात समुंदर पार से  / �ेम 

करने क� िलए इसी धरा पर / �ेमी क� �ाथ�ना 

क� तरह  / हहराती लहर� क� तरह लौटो  / 

लौटने से ही संभव �ई  / ऋतुएँ,फसल�, 

जीवन, िदन-रात  / लौटो लौटने से िसमटी ह �

संभावनाएँ अनंत। " 

'जड़'�  किवता म� राक�शर�णु ने जड़� क� 

िवशालता और उसक� मह�व को ब�त ही 

मािम�क ढ�ग से ��तुत िकया ह�। जड़� िजतनी 

नीचे होती ह�, उतनी उसक� शाखाएँ ऊपर होती 

ह�। दोन� का अपना-अपना मह�व व अ��त�व 

ह�। माँ का �यार और िपता का �ेह जड़� क� 

तरह ही ह�। वे पूर� प�रवार को बाँधे रहते ह�। 

किव कहता ह� -  / "जड़� बताती ह�  / वे �ेम 

ह� �वयं  / बाँधे रखना चाहती ह� पृ�वी  / बाँधे 

रखना चाहती ह� जीवन / वे थामे रखती ह�  / 

च�ान, माटी, र�त  / अपने �ेिहल पाश म� "

'अंधेर� समय क� किवता' म� किव क� 

िचंता किवता को बचाए रखने क� िलए ह�। वह 

ऐसे दौर म� जी रहा ह�, जहाँ जीवन मु��कल 

होते जा रहा ह�। जब जीवन पर ही आफत आई 

हो, तो किवता क� िलए िकसक� पास समय 

बचेगा। लेिकन समाज क� �व�थ पर�परा क� 

िलए सािह�य का होना आव�यक ह�। वह 

कहता ह� -  / "दो�त�, यह तब हो रहा था, 

ठीक उसी समय  / जब घना अंधकार, बेचैनी 

और कोलाहल पसरा था - आया�वत� म�  / 

इतने िवक�पहीन कभी नह� थी दुिनया  / 

सािह�य और समाज म�। " 

'संताप' किवता क� मा�यम से किव 

समाज म� बढ़ रही अनैितक घटना� से 

िचंितत ह�। वह ऐसे काय� से अचंिभत ह� जो 

समाज को नोच-नोचकर ख़�म करने पर तुले 

ह�। वह कहता ह� - / "उसक� चीख म� शािमल  

/ अबोध लड़क� का दुख / नोच िलए िजसक� 

�ाक क� फ�ल, आँख� क� रोशनी  / हमार� 

समय क� िपशाच� ने  / वे यह� ह�, हमार� 

बीच।"

' तु�ह� �यार करता �'�  सीरीज क� 

किवता� म� किव ने �ेम को नई भावभूिम म� 

प�रभािषत करने क� कोिशश क� ह�। वह ��ी 

क� �ेम को �क�ित क� संपूण� स�ा म� महसूस 

करता ह�। किव कहता ह� -  / "तु�ह� �यार 

करता ��  / �य�िक तुम पृ�वी से �यार करती 

हो / म� तुमम� बसता ��  / �य�िक तुम 

स�यताएँ िसरजती हो। "

इसी सीरीज़ क� दूसरी किवता म� किव �ेम 

म� पड़कर अपनी �ेिमका का नाम वण�माला 

क� ��येक वण� से एक नाम रखना चाहता ह�। 

लेिकन किव ने 49 वण� का िज़� िकया ह�, 

जबिक िह�दी म� क�ल वण� क� सं�या 52 ह�। 

49 क� जगह 52 वण� का िज़� साथ�क और 

सही होगा। 

'इसी से बचा जीवन' किवता - सं�ह म� 

राक�शर�णु ने �ेम क� िविवधवण� र�ग� का �योग 

िकया ह�, जो िन:�वाथ� �ेम क� स�ा का 

िनमा�ण करता ह�। ये र�ग �ेम क� उदा� भाव क� 

�थापना करते ह�। राक�शर�णु क� किवताएँ 

समकालीन किवता म� ज़बरद�त ह�त�ेप 

करती ह�। समकालीन किवता क� कोई भी 

चचा� या बात राक�शर�णु क� किवता� क� 

िबना अधूरी ही रह जाएगी। 'इसी से बचा 

जीवन' किवता - सं�ह पेपर-बैक म� आता तो 

�यादा-से-�यादा पाठक� तक प��चता। वैसे 

इसम� �ूफ क� ग़लितयाँ नह� ह�। 

000
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�ीनाथ

एमडीएच 2/33, से�टर-एच

जानक�पुरम, लखनऊ 226021, उ�

मोबाइल- 9956398603

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

िवव�� तथा अ�य 

कहािनयाँ
समी�क : �ीनाथ

लेखक : �ताप दीि�त

�काशक : सािह�य सं�थान, 

गािजयाबाद

अभाव� और तनाव� से उपजे िवलगाव और अजनबीपन क� चरम प�रणित �य���व 

िवभाजन क� �प म� �कट होती ह� और यही �आ ह� 'गुमशुदा' म�। असुर�ा और भिव�यहीनता 

क� पीड़ा झेलते िन�नम�यवग�य गृह�थ रघुवीर शरण क� साथ। दस हज़ार क� पुर�कार रािश क� 

िलए एक अ�य वृ� पु�षो�म लाल को खोजने िनकले रघुवीर शरण क� िवकट जीवन ��थितयाँ 

िकस तरह उ�ह� अपने प�रवार से मु� कर देती ह�, यह सब इस ममा��तक कथा म� अ�यंत 

क�शलता और संल�नता से िचि�त �आ ह�। औ�सु�य का आ�ातं  िनवा�ह और िव�सनीय 

चरमो�कष� कला क� तीन� �ण� को �वीणता म� �पाियत करते ह�। ब�मुखी अ�यव�था, 

चा�रि�क अवमू�यन से �दूिषत मानिसकता झेलने वाले �य�� क� पल-पल र�ग बदलती 

संवेदना क� गितमय वण� का पुनसृ�जन करने वाली �वाहमयता और बेधक कहानी 'तमाचा' 

अपनी संि��ता, ि��ता और क�पनाशीलता क� गुण� क� कारण अभी� �भाव छोडती ह�। 

अनायास अिभ�य� �यं�यपरकता (जब शहर का यह हाल ह� ..इन क� क� �ण� म� भी उसे 

देश, समाज क� िचंता थी) पूरी कहानी क� मंत�य/क���ीय भाव का पूव� संक�त दे जाता ह�। ठगे 

जाने क� आशंका, भी�ता, गुंडई, काइयाँपन और धूत�ता क� मनोभाव� को िचि�त करने वाली 

भाषा और �वतः-कथन इस अि�तीय रचना क� श�� ह�। 

परोपकारी क� छ�वेष म� अधेड़ और खुद क� बेरोज़गारी झेलते 'भाई साहब' क� �य���व 

का रह�यो�ाटन 'िनवा�िसत म� अ�यंत क�शलता और का�िणकता से िकया गया ह�। औ�सु�य 

का िनवा�ह, च�र� िच�ण, ��थित संयोजन सभी क�छ जीवंत और मम��पश� िच� उक�रते ह�। 

'फ�यरवेल' म� वग�य भेद क� आधार पर स�मान और �ित�ा क� �तर� का �भावशाली अंकन 

�आ ह�। �ांसफ़र, पो��ट�ग, �मोशन और िवदाई जैसे अवसर� पर क� जाने वाली पािट�य� म� िकस 

सीमा तक यािं �कता, दावँ प�च� और काइयाँपन क� खेल खेले जाते ह�, यह सब इस रचना म� 

ब�बी िचि�त ह�। अपनी 'अन�ई' िवदाई पाट� म� भाग लेकर (ब�� और प�नी ह�तु �माण क� 

�प) रामसेवक का घर लौटना �यिथत करता ह�। 

'नरक म� लोग नह� मरत'े  क� क���ीय पा� आशुतोष बाबू पर अ�पताल क� वाड� म� जो 

अनहोनी बीती, उसका �िमक, िव�सनीय और मािम�क िच�ण अ�पताल�/निस�ग होम क� 

संवेदनहीन, ��र, �वाथ� और लुट�र� तं� क� सुपरिचत �यव�था से सा�ात कराता ह�। अंत म� 

'बापू िज़�दा ह'�  का चरमो�कष� झकझोर देता ह�। इस तरह क� कहानी िलखना िबना गहरी 

संल�नता और लेखक�य �ितब�ता क� संभव नह�। 

िवसंगितय� को कहानी का िवषय बनाया ह�। 

इ�ह�ने िजन �े�� म� सम�या देखी उ�ह� अपनी 

रचना संसार म� शािमल िकया, चाह� �ेम 

संबंधी सम�या हो या िपतृ�धान समाज म� ��ी 

क� सम�या। उ�ह�ने धािम�क अंध��ा से भी 

समाज क� मु�� का �यास िकया। इनक� 

लेखन म� ��ी िवमश� का �मुख �थान ह�। नारी 

और समाज म� नारी क� दशा पर इ�ह�ने खूब 

कलम चलाई ह�। इ�ह�ने म�यवग�य 

मानिसकता को भी दशा�ने क� कोिशश क� ह�। 

इनक� संवेदना शोिषत� व ���य� क� साथ ह�। 

लेिखका का रचना संसार िवपुल ह�। िनकाह 

कहानी क� नाियका निग�स यही संदेश देती ह� 

िक शोिषत� को समाज म� जीने का वैसे ही 

अिधकार ह� जैसे क� सुिवधा स�प� लोग� 

को। 

��ी िवमश� पर समय क� न�ज़ पकड़ने म� 

लेिखका क� �मता अि�तीय ह�। 

समाज म� अंधिव�ास और क�रीितयाँ 

फ�लाकर क�से पु�ष स�ा नारी को बेबस और 

लाचार बना कर उसका दोहन कर रहा ह�, ये 

डायन कहानी म� लेिखका क� कलम ने बखूबी 

दशा�या ह�। गाँव, देहात म� कोई एक औरत को 

गाँव वाले डायन, चुड़�ल सािबत करने पर लग 

जाते ह�। िकसी क� बीमारी से होने वाली मृ�यु 

हो, चेचक िनकल आये, सूखा पड़ जाए, बाढ़ 

आ जाए,  ��येक पर�शानी क� िलए ये 

तथाकिथत चुड़�ल या डायन ही तथाकिथत 

कारण होती ह�। ये कोई िवधवा, अक�ली या 

दीन-हीन ��ी होती ह�, िजसका सब क�छ छीन 

उसे गाँव से अलग कर िदया जाता ह�। इस 

डायन पर प�थर भी बरसाए जाते ह�। 

अंधिव�ास का फ़ायदा उठा ऐसी ��ी का 

भरपूर शोषण िकया जाता ह�। 

लेिखका क� ही श�द� म� "��ी क� 

िववशता उसक� �यथा वेदना बन जाती ह�।" 

डायन कहानी क� नाियका को डायन बता 

उसक� ज़मीन और बेटी छीन उसे घर प�रवार 

से दूर कर देते ह�। शोभा र�तोगी न े कहािनय� म� 

िसफ� सम�या ही नह� िदखाई ह�, यथास�भव 

उन सम�या� का समाधान भी लेिखका ने 

अपनी कहािनय� म� क�शलता से िकया ह�। इस 

कहानी म� नाियका क� बेटी न िसफ� अपने 

प�रवार का पदा�फाश करती ह� अिपतु उसे 

डायन जैसे अंधिव�ास से छ�टकारा िदला 

स�मान भी िदलाती ह�। 

ऐसी �वािहश� िजनक� पूरा होने क� 

संभावना कम होती ह� उ�ह� इ�सान आमतौर पर 

दबा ही देता ह�। नारी तो ऐसे भी ममता और 

�याग क� मूित� होती ह�। कहानी 'अपने पराये' 

क� सरोज भी अपना पूरा जीवन भाई बहन 

और माता िपता क� िलए समिप�त कर देती ह� 

लेिकन आधुिनकता क� इस दौर म� �र�त� पर 

�वाथ� क� काई ऐसे िलपट गई ह� िक साफ 

िन�छल मन और समप�ण क� कोई क�मत 

ही नह� रह जाती। सारी उ� अपने जीवन को 

समिप�त करने का �ितकार सरोज को िसफ� 

और िसफ� उपे�ा क� �प म� िमलता ह�। लेिकन 

आज क� नारी अबला नह� सबला ह�। सरोज 

इस रोज़ क� ितर�कार और घुटन क� जगह 

ओ�ड ऐज होम को चुनती ह�। वो अपने दुःख 

(अक�लेपन)को कम करने क� िलए दूसर� क� 

दु:ख बाँटने का फ�सला कर लेती ह�। 

जहाँ एक ओर इस सं�ह म� गहन ��ी 

िवमश� क� कहािनयाँ ह� वह� दूसरी ओर 

'उसका कमरा' जैसी ह�क�-फ��क� �ेम 

कहानी भी ह�। कहानी क� नाियका क� �वाह म� 

पाठक �वयं कब ड�ब जाता ह� उसे पता ही नह� 

चलता। 

कहानी 'उधड़ी सीवन' भी आज क� युग क� 

�वाथ�परक �र�त� क� कलई उघाड़ती ह�। ये 

कहानी 'बाप बड़ा न भैया सबसे बड़ा �पैया' 

कहावत को पूरी तरह च�रताथ� करती ह�। 

पु�ष स�ा�मक इस समाज म� पु�ष क� 

मानिसकता आज भी नह� बदली ह�। जो 

सिदय� से होता आ रहा ह� वो आज भी जस का 

तस ह�। पर�तु शोभा र�तोगी क� कहानी 'अपनी 

िबिटया' क� नाियका इस शोषण क�  िख़लाफ़ 

अपनी आवाज़ उठाती ह�। वो चुप रहकर सब 

सहती नह� अिपतु शोषण करने वाले क� 

अंतरआ�मा भी अंत म� िझंझोड़ ही देती ह� जब 

वो कहती ह� "आपक� कोई बेटी ह�?" और वो 

पु�ष अंत म� सॉरी बहन बोलकर चला जाता 

ह�। कहानी अपने चरमो�कष� पर पूरी तरह 

पाठक को �भािवत करने म� सफल होती ह�। 

आ�मह�या कहानी बालमनोिव�ान क� 

शानदार कहानी ह�। इसम� लेिखका ने ब�ी क� 

सहज �वाभािवक मानिसकता को उक�रा ह�। 

म�यमवग�य और िन�नवग�य घर� म� बाहर 

काम करने वाली माँ अनजाने ही ब�े का 

बचपन दबा देती ह�। इन प�रवार� क� ब�े 

छ�टपन से ही कत��य क� बोझ से दब जाते ह�। 

इस कहानी म� ब�ी क� कशमकश को 

लेिखका ने ब�त अ�छी तरह दशा�या ह� और 

अंत म� जीत माँ क� �यार क� ही होती ह�। ब�ी 

आ�मह�या का िवचार �याग रोज़मरा� क� काम 

म� लग जाती ह�। 

कथा सृजन क� कई मानक होते ह� और 

कथाकार� क� कई �ेिणयाँ। कहािनय� क� 

मा�यम से अपनी �यापक उप��थित दज� 

कराना भी एक जीवंत कथाकार क� लेखन 

शैली क� मौिलकता पर िनभ�र करता ह�। 

कहानी उजास का स�दय नायक पु�ष� 

क� स�ा म� एक अपवाद ही �तीत होता ह� जो 

उसक� संवेग और संवेदना� को स�मान देता 

ह�। 

'इमारत मेरी ह'�  कहानी का ताना-बाना 

वा�तव म� सामािजक यथाथ� पर क����त ह� जो 

ब�त ही �भािवत करता ह�। आज भी हमार� 

समाज म� लड़िकय� को पराया धन कहकर ही 

संबोिधत िकया जाता ह�। कहानी क� नाियका 

जीवन पय��त पर�शानी और घुटन से जूझती माँ 

को िपता क� मृ�यु क� बाद अपने पास ले आने 

क� संक�प से �ढ़ हो उठती ह�। 

काली लक�र� क� उजली िकरन आपसी 

�ेम और सौहा� � क� कहानी ह�। गंगा जमुनी 

तहज़ीब क� �तीक यह कहानी एक स�धी 

छाप पाठक क� मन पर छोड़ देती ह�। 

यह एक पठनीय पु�तक ह�। इसक� 

कहािनयाँ �िचकर ह�। पर वे आपक� िदलो-

िदमाग़ पर एक गहरा असर छोड़ जाती ह�, 

ऐसा नह� ह�। इस िकताब को पढ़ते �ए आप 

अपनी िज़ंदगी क� िकसी ऐसे ल�ह� म� ज़�र 

प��च जाते ह�,  िजनक� साथ आपक� 

अिव�मरणीय ख�ी-मीठी याद� जुड़ी ह�, जो 

पु�तक को साथ�क बना देता ह�। 

ये कहानी सं�ह पाठक जग� क� मन म� 

अपनी जगह बनायेगा ये मेरा �ुव िव�ास ह�। 

000
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�ीनाथ

एमडीएच 2/33, से�टर-एच

जानक�पुरम, लखनऊ 226021, उ�

मोबाइल- 9956398603

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

िवव�� तथा अ�य 

कहािनयाँ
समी�क : �ीनाथ

लेखक : �ताप दीि�त

�काशक : सािह�य सं�थान, 

गािजयाबाद

अभाव� और तनाव� से उपजे िवलगाव और अजनबीपन क� चरम प�रणित �य���व 

िवभाजन क� �प म� �कट होती ह� और यही �आ ह� 'गुमशुदा' म�। असुर�ा और भिव�यहीनता 

क� पीड़ा झेलते िन�नम�यवग�य गृह�थ रघुवीर शरण क� साथ। दस हज़ार क� पुर�कार रािश क� 

िलए एक अ�य वृ� पु�षो�म लाल को खोजने िनकले रघुवीर शरण क� िवकट जीवन ��थितयाँ 

िकस तरह उ�ह� अपने प�रवार से मु� कर देती ह�, यह सब इस ममा��तक कथा म� अ�यंत 

क�शलता और संल�नता से िचि�त �आ ह�। औ�सु�य का आ�ातं  िनवा�ह और िव�सनीय 

चरमो�कष� कला क� तीन� �ण� को �वीणता म� �पाियत करते ह�। ब�मुखी अ�यव�था, 

चा�रि�क अवमू�यन से �दूिषत मानिसकता झेलने वाले �य�� क� पल-पल र�ग बदलती 

संवेदना क� गितमय वण� का पुनसृ�जन करने वाली �वाहमयता और बेधक कहानी 'तमाचा' 

अपनी संि��ता, ि��ता और क�पनाशीलता क� गुण� क� कारण अभी� �भाव छोडती ह�। 

अनायास अिभ�य� �यं�यपरकता (जब शहर का यह हाल ह� ..इन क� क� �ण� म� भी उसे 

देश, समाज क� िचंता थी) पूरी कहानी क� मंत�य/क���ीय भाव का पूव� संक�त दे जाता ह�। ठगे 

जाने क� आशंका, भी�ता, गुंडई, काइयाँपन और धूत�ता क� मनोभाव� को िचि�त करने वाली 

भाषा और �वतः-कथन इस अि�तीय रचना क� श�� ह�। 

परोपकारी क� छ�वेष म� अधेड़ और खुद क� बेरोज़गारी झेलते 'भाई साहब' क� �य���व 

का रह�यो�ाटन 'िनवा�िसत म� अ�यंत क�शलता और का�िणकता से िकया गया ह�। औ�सु�य 

का िनवा�ह, च�र� िच�ण, ��थित संयोजन सभी क�छ जीवंत और मम��पश� िच� उक�रते ह�। 

'फ�यरवेल' म� वग�य भेद क� आधार पर स�मान और �ित�ा क� �तर� का �भावशाली अंकन 

�आ ह�। �ांसफ़र, पो��ट�ग, �मोशन और िवदाई जैसे अवसर� पर क� जाने वाली पािट�य� म� िकस 

सीमा तक यािं �कता, दावँ प�च� और काइयाँपन क� खेल खेले जाते ह�, यह सब इस रचना म� 

ब�बी िचि�त ह�। अपनी 'अन�ई' िवदाई पाट� म� भाग लेकर (ब�� और प�नी ह�तु �माण क� 

�प) रामसेवक का घर लौटना �यिथत करता ह�। 

'नरक म� लोग नह� मरत'े  क� क���ीय पा� आशुतोष बाबू पर अ�पताल क� वाड� म� जो 

अनहोनी बीती, उसका �िमक, िव�सनीय और मािम�क िच�ण अ�पताल�/निस�ग होम क� 

संवेदनहीन, ��र, �वाथ� और लुट�र� तं� क� सुपरिचत �यव�था से सा�ात कराता ह�। अंत म� 

'बापू िज़�दा ह'�  का चरमो�कष� झकझोर देता ह�। इस तरह क� कहानी िलखना िबना गहरी 

संल�नता और लेखक�य �ितब�ता क� संभव नह�। 

िवसंगितय� को कहानी का िवषय बनाया ह�। 

इ�ह�ने िजन �े�� म� सम�या देखी उ�ह� अपनी 

रचना संसार म� शािमल िकया, चाह� �ेम 

संबंधी सम�या हो या िपतृ�धान समाज म� ��ी 

क� सम�या। उ�ह�ने धािम�क अंध��ा से भी 

समाज क� मु�� का �यास िकया। इनक� 

लेखन म� ��ी िवमश� का �मुख �थान ह�। नारी 

और समाज म� नारी क� दशा पर इ�ह�ने खूब 

कलम चलाई ह�। इ�ह�ने म�यवग�य 

मानिसकता को भी दशा�ने क� कोिशश क� ह�। 

इनक� संवेदना शोिषत� व ���य� क� साथ ह�। 

लेिखका का रचना संसार िवपुल ह�। िनकाह 

कहानी क� नाियका निग�स यही संदेश देती ह� 

िक शोिषत� को समाज म� जीने का वैसे ही 

अिधकार ह� जैसे क� सुिवधा स�प� लोग� 

को। 

��ी िवमश� पर समय क� न�ज़ पकड़ने म� 

लेिखका क� �मता अि�तीय ह�। 

समाज म� अंधिव�ास और क�रीितयाँ 

फ�लाकर क�से पु�ष स�ा नारी को बेबस और 

लाचार बना कर उसका दोहन कर रहा ह�, ये 

डायन कहानी म� लेिखका क� कलम ने बखूबी 

दशा�या ह�। गाँव, देहात म� कोई एक औरत को 

गाँव वाले डायन, चुड़�ल सािबत करने पर लग 

जाते ह�। िकसी क� बीमारी से होने वाली मृ�यु 

हो, चेचक िनकल आये, सूखा पड़ जाए, बाढ़ 

आ जाए,  ��येक पर�शानी क� िलए ये 

तथाकिथत चुड़�ल या डायन ही तथाकिथत 

कारण होती ह�। ये कोई िवधवा, अक�ली या 

दीन-हीन ��ी होती ह�, िजसका सब क�छ छीन 

उसे गाँव से अलग कर िदया जाता ह�। इस 

डायन पर प�थर भी बरसाए जाते ह�। 

अंधिव�ास का फ़ायदा उठा ऐसी ��ी का 

भरपूर शोषण िकया जाता ह�। 

लेिखका क� ही श�द� म� "��ी क� 

िववशता उसक� �यथा वेदना बन जाती ह�।" 

डायन कहानी क� नाियका को डायन बता 

उसक� ज़मीन और बेटी छीन उसे घर प�रवार 

से दूर कर देते ह�। शोभा र�तोगी न े कहािनय� म� 

िसफ� सम�या ही नह� िदखाई ह�, यथास�भव 

उन सम�या� का समाधान भी लेिखका ने 

अपनी कहािनय� म� क�शलता से िकया ह�। इस 

कहानी म� नाियका क� बेटी न िसफ� अपने 

प�रवार का पदा�फाश करती ह� अिपतु उसे 

डायन जैसे अंधिव�ास से छ�टकारा िदला 

स�मान भी िदलाती ह�। 

ऐसी �वािहश� िजनक� पूरा होने क� 

संभावना कम होती ह� उ�ह� इ�सान आमतौर पर 

दबा ही देता ह�। नारी तो ऐसे भी ममता और 

�याग क� मूित� होती ह�। कहानी 'अपने पराये' 

क� सरोज भी अपना पूरा जीवन भाई बहन 

और माता िपता क� िलए समिप�त कर देती ह� 

लेिकन आधुिनकता क� इस दौर म� �र�त� पर 

�वाथ� क� काई ऐसे िलपट गई ह� िक साफ 

िन�छल मन और समप�ण क� कोई क�मत 

ही नह� रह जाती। सारी उ� अपने जीवन को 

समिप�त करने का �ितकार सरोज को िसफ� 

और िसफ� उपे�ा क� �प म� िमलता ह�। लेिकन 

आज क� नारी अबला नह� सबला ह�। सरोज 

इस रोज़ क� ितर�कार और घुटन क� जगह 

ओ�ड ऐज होम को चुनती ह�। वो अपने दुःख 

(अक�लेपन)को कम करने क� िलए दूसर� क� 

दु:ख बाँटने का फ�सला कर लेती ह�। 

जहाँ एक ओर इस सं�ह म� गहन ��ी 

िवमश� क� कहािनयाँ ह� वह� दूसरी ओर 

'उसका कमरा' जैसी ह�क�-फ��क� �ेम 

कहानी भी ह�। कहानी क� नाियका क� �वाह म� 

पाठक �वयं कब ड�ब जाता ह� उसे पता ही नह� 

चलता। 

कहानी 'उधड़ी सीवन' भी आज क� युग क� 

�वाथ�परक �र�त� क� कलई उघाड़ती ह�। ये 

कहानी 'बाप बड़ा न भैया सबसे बड़ा �पैया' 

कहावत को पूरी तरह च�रताथ� करती ह�। 

पु�ष स�ा�मक इस समाज म� पु�ष क� 

मानिसकता आज भी नह� बदली ह�। जो 

सिदय� से होता आ रहा ह� वो आज भी जस का 

तस ह�। पर�तु शोभा र�तोगी क� कहानी 'अपनी 

िबिटया' क� नाियका इस शोषण क�  िख़लाफ़ 

अपनी आवाज़ उठाती ह�। वो चुप रहकर सब 

सहती नह� अिपतु शोषण करने वाले क� 

अंतरआ�मा भी अंत म� िझंझोड़ ही देती ह� जब 

वो कहती ह� "आपक� कोई बेटी ह�?" और वो 

पु�ष अंत म� सॉरी बहन बोलकर चला जाता 

ह�। कहानी अपने चरमो�कष� पर पूरी तरह 

पाठक को �भािवत करने म� सफल होती ह�। 

आ�मह�या कहानी बालमनोिव�ान क� 

शानदार कहानी ह�। इसम� लेिखका ने ब�ी क� 

सहज �वाभािवक मानिसकता को उक�रा ह�। 

म�यमवग�य और िन�नवग�य घर� म� बाहर 

काम करने वाली माँ अनजाने ही ब�े का 

बचपन दबा देती ह�। इन प�रवार� क� ब�े 

छ�टपन से ही कत��य क� बोझ से दब जाते ह�। 

इस कहानी म� ब�ी क� कशमकश को 

लेिखका ने ब�त अ�छी तरह दशा�या ह� और 

अंत म� जीत माँ क� �यार क� ही होती ह�। ब�ी 

आ�मह�या का िवचार �याग रोज़मरा� क� काम 

म� लग जाती ह�। 

कथा सृजन क� कई मानक होते ह� और 

कथाकार� क� कई �ेिणयाँ। कहािनय� क� 

मा�यम से अपनी �यापक उप��थित दज� 

कराना भी एक जीवंत कथाकार क� लेखन 

शैली क� मौिलकता पर िनभ�र करता ह�। 

कहानी उजास का स�दय नायक पु�ष� 

क� स�ा म� एक अपवाद ही �तीत होता ह� जो 

उसक� संवेग और संवेदना� को स�मान देता 

ह�। 

'इमारत मेरी ह'�  कहानी का ताना-बाना 

वा�तव म� सामािजक यथाथ� पर क����त ह� जो 

ब�त ही �भािवत करता ह�। आज भी हमार� 

समाज म� लड़िकय� को पराया धन कहकर ही 

संबोिधत िकया जाता ह�। कहानी क� नाियका 

जीवन पय��त पर�शानी और घुटन से जूझती माँ 

को िपता क� मृ�यु क� बाद अपने पास ले आने 

क� संक�प से �ढ़ हो उठती ह�। 

काली लक�र� क� उजली िकरन आपसी 

�ेम और सौहा� � क� कहानी ह�। गंगा जमुनी 

तहज़ीब क� �तीक यह कहानी एक स�धी 

छाप पाठक क� मन पर छोड़ देती ह�। 

यह एक पठनीय पु�तक ह�। इसक� 

कहािनयाँ �िचकर ह�। पर वे आपक� िदलो-

िदमाग़ पर एक गहरा असर छोड़ जाती ह�, 

ऐसा नह� ह�। इस िकताब को पढ़ते �ए आप 

अपनी िज़ंदगी क� िकसी ऐसे ल�ह� म� ज़�र 

प��च जाते ह�,  िजनक� साथ आपक� 

अिव�मरणीय ख�ी-मीठी याद� जुड़ी ह�, जो 

पु�तक को साथ�क बना देता ह�। 

ये कहानी सं�ह पाठक जग� क� मन म� 

अपनी जगह बनायेगा ये मेरा �ुव िव�ास ह�। 

000
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िकसी �य�� क� असामियक मृ�यु उसक� 

अपने प�रवार क� सद�य� क� िलए भीषण 

�ासदी बनकर आती ह� – प�नी क� िलए 

एकाक�, असुरि�त और जीवनयापन तथा 

दािय�व िनव�हन क� अनिगनत दु��ंता� क� 

�प म� तथा संतान क� िलए एक पथ-�दश�क, 

�ेह व�सल तथा आदश� पालक-िपता क� 

अनुप��थित क� �प म�। यह �ासदी �वाथ�, 

िनंदक तथा सवा�िधक, संयु� प�रवारीजन� क� 

घृिणत तथा ��र �यवहार क� चलते और भी 

िवड�बनामय ��थितय� को ज�म देने वाली 

िस� होती ह�। 'अनु��रत' इ�ह� पीड़क 

��थितय� का अंकन करने वाली कहानी क� 

अंत म� सुमेधा �ारा पूछा गया मासूम सवाल 

'म�मी पो�टमाट�म �या होता ह?� ' संबंिधय� क� 

आचरण पर वेधक िट�पणी कफ़नखसोट 

करता �आ संवेदना से गहर� जुड़ता ह�। िह�सक 

गुरा�हट� क� बीच सुधा का सश� तथा सही 

िनण�य कहानी क� तािक�क तथा अपेि�त 

िन�कष� क� �प म� िचि�त �आ ह�, जो इस 

कहानी को सं�ह क� �े� कहािनय� क� पं�� 

म� रखता ह�। 

'उस शहर म� आिख़री शाम' कथावाचक 

'वह' क� अपनी शहर म� िबताए गए ल�बे 

जीवन क� �मृित-या�ा ह�, िजसे उसने पूण� 

िनजता, संल�नता, िनरी�ण �मता और गहरी 

संवेदना क� साथ अंिकत िकया ह�। हाई�क�ल 

क� छा� क� �प म� टाइप �क�ल क� सीखते 

समय िसमी वाटसन नामक युवती से प�रचय, 

अंतर�गता, िसमी का मंगेतर ओिलवर से 

�णयभंग, िसमी का अक�लापन, बेकारी, 

बनामी, बीमारी, �ताड़ना और अंततः गुमनाम 

मौत यानी जीवन से मृ�यु तक क� सार� चरण 

लेखक�य �ितब�ता,  िव�सनीय कथा 

वाचन और संवेदना�मक जुड़ाव क� सहार� पूण� 

मािम�कता एवं वेधकता म� �पाियत �ए ह�। 

िसमी क� �ेमािभ�य�� क� छोट�-छोट� पर गहर� 

सघन �ण� का पुनसृ�जन इस जीवंत रचना क� 

श�� बने ह�। 

'बस िक मु��कल ह� हर काम का आसाँ 

होना। आदमी को भी मय�सर नह� इ�सां 

होना।' इ�सां होना, यानी एक क��� यशील, 

ईमानदार,  सहज,  िन�वाथ�,  उिचत, 

�वािभमानी और �ितदान िनरपे� �य�� होना 

और अपने प�रवेश म� ऐसे ही अ�य �य��य�, 

��थितय� क� अपे�ा करना, लेिकन 'िवव��' 

क� सदािशव जैसे इ�सां क� िह�से म� जो आया 

ह�, वह िसर� से आिख़र तक (प�रवारजन, 

अख़बार वाला, वह राशन दुकानदार, ट��पो 

�ाइवर, िसपाही, िवधायक, च�ा) �वाथ� 

और उपयोिगतावादी संबंध� क� घेराबंदी ह�, 

िजसम� उसका मह�व / िनजता /�वािभमान 

आिद आ��मक मू�य बस चूसकर फ�क देने से 

अिधक िगनती नह� रखते। खीझे-थक�-ट�ट�-

परािजत सदािशव को उसक� पहचान एक 

�यु� गभ�रोधक वा�तु से भी िनचली ��थित 

क� �प म� होती ह�। जो पाठक को एक गहरी 

पीड़क और अवसाद-भरी ��थित से गुज़रने 

को िववश करती ह�। ब�त ही सहज भाव से 

िचि�त ��थितयाँ और घटनाएँ गहरा असर 

छोडती ह�। 

'गंधमादन पर एक िदन' �ेम क� ब�र�गी 

वण�न क� एक अ�यंत दुल�भ, अवण�य, 

अलौिकक, िद�य वण� क� िच�मय कथा ह�। 

आशीष क� पुंस�व िवहीनता का रह�यो�ाटन 

और हरीश का गुदा� देने से मना करना, दो 

िवपरीत ��थितयाँ ह�, िजनक� संयोजन ने 

ब�चिच�त िवषयव�तु क� इस िविश� िन�पण 

ने इस �ेमकथा को गंधमादन पव�त से 

उतारकर यथाथ� क� च�र��, जीवन ��थितय� 

और िन�कष� �ारा अिव�मण�य, उ�ेलक और 

मम��पश� कलाक�ित बना िदया ह�। 

अकम��यता, चापलूसी, ��ाचार और 

जातीय भेदभाव क� पंक म� आक�ठ धसँ ी 

�शासिनक क�याणकारी �यव�था क� आधीन 

काय�रत एक स��र�,  ईमानदार और 

कत��यपारायण को पूर� काय��थल म� 'मू�गंध' 

बसी �ई अनुभव होती ह�, पर उ�ह� नह� जो जो 

�� �यव�था क� �थायी अंग बन चुक� ह�। 

उनक� िलए तो िकसी का इस गंध का अनुभव 

करना ही �यं�य और कटा� का ह�तु बन जाता 

ह�। एक सुयो�य (अनुसूिचत जाित क�) युवक 

क� मन:��थित का �पांकन करने वाली यह 

अनुपम कथाक�ित 'गुमशुदा', 'िनवा�िसत', 

'फ�यरवेल', 'िवव��' आिद रचना� क� 

पर�परा क� पु�� करती ह�। 

'र�बाक क� जूत'े  िन�नम�यवग�य जीवन 

��थितय� और फ���ी-जगत क� �मािणक, 

जीवंत और संल�नतापूव�क िच� उपल�ध 

कराने वाली एक और कथा बनकर रह जाती, 

अगर उसम� र�बोक नामी ब�रा�ीय जूता-

क�पनी क� उ�खे  क� मा�यम से 

भूमंडलीकरण �पी महा �यािध �ारा ��त, 

आतंिकत सामा�य जन क� �ितरोध �मता 

�दिश�त न क� गई होती। कथा क� अंत म� 

सदािशव क� 'अक�त�यता' का उ�ेख और 

खान, सतवंत और सतिवंदर जैसे 'मा�यम�' 

क� �ित घृणा क� �ाला का अ�दर ही अ�दर 

सुलगना और िदखना लेखक क� �वीणता को 

�थािपत करता ह�। उदारीकरण और 

भूमंडलीकरण क� नाम पर थोड़� म� गुज़ारा कर 

लेने म� संतु� भारत क� ब�सं�यक जनता का 

भावना�मक शोषण करने और हीन भावना से 

�िसत करने क� आ�मण क� िव�� पहल 

करने वाली रचना� म� इस कहानी का 

अव�य उ�ेख होगा। 

अपेि�त दह�ज़ म� कमी क� कारण �सुर-

गृह म� उ�पीिड़त, अवमािनत, कमाऊ होने पर 

भी पैसे-पैसे क� िलए तरसायी जाने वाली, 

'मद'�  पित क� अपमानजनक, मया�दाहीन और 

�वाथ� यौन �यवहार क� चलते हर रात 

'अतृ�� क� र�िग�तान' म� भटकता तन-मन 

और आ�मा िलए िघसटती िज़ंदगी जीने वाली 

संवेदनशील युवती और 'अब �मा याचना 

नह�' क� अ�ुत आ�मबल क� �वािमनी 'वह' 

जब प�र��थितय�वश सामूिहक बला�कार क� 

िशकार होती ह�, तो पाखंडी समाज क� अह� को 

तोड़ने क� िलए 'िघनौने खेल' को देखकर 

िखलिखला उठती ह� और समाज और प�रवार 

क� आशानु�प दयनीय,  आ�मह�ता 

सहानुभूितकामी अथवा अपराधी �वभाव न 

अपनाकर एक नया संक�प लेकर, अंतम�न 

क� आशंका� को झटक देती ह� और 

आ�मिव�ास क� साथ मु�कराकर नया जीवन 

जीने क� िलए तैयार हो जाती ह�। इस उ�ेलक, 

साथ�क और सफल कहानी का आधार ह� 

छोटी- छोटी गितमय और ममा��तक 

जीवन��थितय� का िच�ण, िजनका अंितम 

प�रणाम 'उस' क� स�पूण� �पांतरण ह�तु बना 

ह�। पित क� िनल�� श�या-�करण� क� 

सापेि�ता म� बला�कारी िकशोर� का शमा�ना 

और िच�ांकन 'उसे' तोष देता ह� और ��ी-

पु�ष संबंध� क� सीमा और संभावना का 

मू�याँकन करने का अवसर देता ह�। इस 

जीवंत कथा ने िववाह, अथ� क� अथ�व�ा, 

म�यवग�य पाखंड, यौन िव�ान और 

दश�नशा�� जैसे कई �े�� म� पैठने का अ�ुत 

�यास िकया ह�। 

अंतधा�िम�क िववाह क� दु�प�रणाम�व�प 

पा�रवा�रक और सामािजक बिह�कार, िनंदा, 

कटो�� और �ितशोधा�मक �यवहार को 

साहसपूव�क सहने वाले क�ल�े�-ज़ीनत 

दंपित क� अनुपम जीवन-गाथा 'अँधेर� क� 

िख़लाफ़' �गितशील िवचार� को जीवन म� 

उतारने क� जोिखम� का परत- दर- परत 

उ�ाटन करती ह�। िववाह क� बाद ज़ीनत क� 

प�रवार वाल� क� मु��कल�, अंसारी साहब 

�ारा तबलीग़ (मज़हबी तालीमा) और धम�-

सं�थान प�रष� �ारा शुि� का �यास, 

पा�रवा�रक जीवन म� सं�मण तलब और दूरी, 

ज़ीनत को आ�मिनभ�रता से दूर रखने वाली 

��थित और उसका िनरथ�कता-बोध आिद 

��थितयाँ पूण� िव�सनीयता और गितमयता म� 

िचि�त �ई ह�। अंध सा��दाियकता क� उभार 

का सांक�ितक,  ि�� और संि��ता म� 

�भावपूण� वण�न �आ ह�। दंगे क� प�रणाम 

�व�प ज़ीनत क� प�रवार क� तबाही और 

ज़ीनत क� मानिसक ��थित क� का�िणकता 

का अंकन पाठक क� संवेदना को झकझोरकर 

रख देता ह�। �शबू क� संवेदना क� मा�यम से 

सा��दाियकता क� िवभीिषका से प�रचय, 

उसक� भय��तता और उसक� सम�या (पर 

यह �या ह�?) का उ�ाटन लेखक�य साम�य� 

क� पु�� करता ह� और पाठक क� मन म� कई 

अनु��रत सवाल� को सुलगता �आ छोड़ 

जाता ह�। 

'डबल बेड' क� कथा सुप�रिचत ��थितय� 

(अभाव�, अतृ� इ�छा�, असुर�ा) को 

संल�नता, �खर िनरी�ण-�मता क� क�शल 

िच�ांकन क� सहार� आगे बढ़ती �ई एक 

अमानवीय पर पूण� तािक�क िन�कष� पर 

प��चकर समा� होती ह�। माँ क� कमर� म� अंटा 

सामान, बबली क� बुझी आँख� और नायक 

का �दन सभी क�छ ब�त सहज, �वाभािवक 

और संतुिलत �प से �आ ह�। 

�ेम क� िविवध �प� म� से हर एक 

अतुलनीय, अल�य और िद�या ह�। 'िन�ी 

कब मरी थी' क� �भास का ममेरी बहन नेहा 

उफ़� िन�ी क� �ित �ेम का चरमो�कष� देिखए 

– उसक� इलाज क� िलए हर संभव उपचार 

उपल�ध कराने, भाई-भाभी क� �यं�य-बाण� 

क� सहने और अंततः उसक� मृ�यु क� बाद का 

सच �वीकार करने को तैयार नह� �भास। इस 

�म म� वह िशजो��िनया का मरीज़ बन जाता 

ह�। अंततः �वाभािवक अव�था म� आने पर 

पूछता ह� – 'िन�ी वा�तव म� कब मरी थी?' 

इस ��न क� मा�यम से कथानक िन�ी क� 

बचपन से लेकर अंत तक क� हर मोड़ पर 

उसक� �ित िकए उसक� �ित िकए अ�याय को 

सापे�ता म� रखकर उसक� �यथा को 

�तीका�मकता म� घनीभूत करता ह� और इस 

क�ण कथा को अिव�मण�य बना देता ह�। 

िभखा�रन युवती क� ��न से कटकर मरने 

क� बाद उसक� अध�न�न लाश क� पु� 

छाितयाँ देखकर क���सत यौने�छा से भर उठ� 

रमेश और िससकती प�नी का आ�ोश ('वह 

ब�े क� दूध क� िलए पैसे माँग रही थी। न तुमने 

िदए, न मुझको देने िदए') क� बीच का 

िवरोधाभास िचि�त करने वाली कहानी 'राग 

िवषाद'  भीड़भाड़ भरी भागमभाग और 

महानगर क� यांि�कता से उपजी संवेदनहीन 

जीवन��थितय� का बखूबी पुनसृ�जन करती ह�। 

िनवा�ह क�य क� अन�प खरा और साहिसक 

ह�। 'िवव��' क� ये कहािनयाँ सामा�य जन-

जीवन क� िविवध �संग�, उनक� संवेदना, 

तनाव,  आिथ�क- सामािजक- मनोवै�ािनक 

सम�या� का यथाथ� िच�ण करती ह�। 

िव�सनीय और तािक�क िन�पि� तक प��चने 

का �यास करती ह�। च�र�-िच�ण, संवेदना 

क� पुन���तुित, क�य क� िनवा�ह, भाषा-

स�दय�, ��थित-संयोजन, कथोपकथन और 

अंितम िन�कष� अथा�त क�य-रचना क� हर 

अंग क� ��� से उ�ेखनीय और �मरणीय 

ह�। 

000 

नई पु�तक

(या�ा सं�मरण)

नम�दा क� पिथक
लेखक : ओम�काश शमा� 

�काशक : िशवना �काशन
म�य�देश क� पूव� मु�यमं�ी तथा सांसद 

�ी िद��वजय िसंह �ारा क� गई नम�दा 

प�र�मा पर आधा�रत या�ा सं�मरण क� यह 

पु�तक उनक� िनजी सिचव ओम �काश शमा� 

ने िलखी ह�। पु�तक को लेकर �ी िद��वजय 

िसंह कहते ह�- “यह पु�तक िसफ� एक या�ा 

वृ�ांत ही नह� ब��क एक ऐसा सा�ी 

द�तावेज़ भी ह� िजसम� नम�दा क� तट पर बसने 

वाले लोग� क� जीवन, धम�, सामािजक रीित-

�रवाज, पर�पराएँ, मा�यताएँ, उ�सव� और 

�योहार� से जुड़� सभी पहलु� का अ�ुत 

समावेश िकया गया ह�। पु�तक को पढ़ते 

समय उस या�ा क� �मृितयाँ सजीव होकर 

आँख� क� सामने आ जाती ह� और नम�दा क� 

मानिसक प�र�मा हो जाती ह�। �ी ओ.पी. 

शमा� ने अपनी श�द साधना से लगभग 400 

पृ�� क� इस वृह� या�ा वृ�ांत म� समूची 

नम�दा प�र�मा को समािहत कर िदया ह�, जो 

आनी वाली पीिढ़य� को न िसफ� नम�दा 

प�र�मा करने क� िलये ब��क नम�दा क� 

संर�ण और उसक� �ित अपने दािय�व� क� 

िनव�हन ह�तु भी �े�रत करती रह�गी। ” 

000
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िकसी �य�� क� असामियक मृ�यु उसक� 

अपने प�रवार क� सद�य� क� िलए भीषण 

�ासदी बनकर आती ह� – प�नी क� िलए 

एकाक�, असुरि�त और जीवनयापन तथा 

दािय�व िनव�हन क� अनिगनत दु��ंता� क� 

�प म� तथा संतान क� िलए एक पथ-�दश�क, 

�ेह व�सल तथा आदश� पालक-िपता क� 

अनुप��थित क� �प म�। यह �ासदी �वाथ�, 

िनंदक तथा सवा�िधक, संयु� प�रवारीजन� क� 

घृिणत तथा ��र �यवहार क� चलते और भी 

िवड�बनामय ��थितय� को ज�म देने वाली 

िस� होती ह�। 'अनु��रत' इ�ह� पीड़क 

��थितय� का अंकन करने वाली कहानी क� 

अंत म� सुमेधा �ारा पूछा गया मासूम सवाल 

'म�मी पो�टमाट�म �या होता ह?� ' संबंिधय� क� 

आचरण पर वेधक िट�पणी कफ़नखसोट 

करता �आ संवेदना से गहर� जुड़ता ह�। िह�सक 

गुरा�हट� क� बीच सुधा का सश� तथा सही 

िनण�य कहानी क� तािक�क तथा अपेि�त 

िन�कष� क� �प म� िचि�त �आ ह�, जो इस 

कहानी को सं�ह क� �े� कहािनय� क� पं�� 

म� रखता ह�। 

'उस शहर म� आिख़री शाम' कथावाचक 

'वह' क� अपनी शहर म� िबताए गए ल�बे 

जीवन क� �मृित-या�ा ह�, िजसे उसने पूण� 

िनजता, संल�नता, िनरी�ण �मता और गहरी 

संवेदना क� साथ अंिकत िकया ह�। हाई�क�ल 

क� छा� क� �प म� टाइप �क�ल क� सीखते 

समय िसमी वाटसन नामक युवती से प�रचय, 

अंतर�गता, िसमी का मंगेतर ओिलवर से 

�णयभंग, िसमी का अक�लापन, बेकारी, 

बनामी, बीमारी, �ताड़ना और अंततः गुमनाम 

मौत यानी जीवन से मृ�यु तक क� सार� चरण 

लेखक�य �ितब�ता,  िव�सनीय कथा 

वाचन और संवेदना�मक जुड़ाव क� सहार� पूण� 

मािम�कता एवं वेधकता म� �पाियत �ए ह�। 

िसमी क� �ेमािभ�य�� क� छोट�-छोट� पर गहर� 

सघन �ण� का पुनसृ�जन इस जीवंत रचना क� 

श�� बने ह�। 

'बस िक मु��कल ह� हर काम का आसाँ 

होना। आदमी को भी मय�सर नह� इ�सां 

होना।' इ�सां होना, यानी एक क��� यशील, 

ईमानदार,  सहज,  िन�वाथ�,  उिचत, 

�वािभमानी और �ितदान िनरपे� �य�� होना 

और अपने प�रवेश म� ऐसे ही अ�य �य��य�, 

��थितय� क� अपे�ा करना, लेिकन 'िवव��' 

क� सदािशव जैसे इ�सां क� िह�से म� जो आया 

ह�, वह िसर� से आिख़र तक (प�रवारजन, 

अख़बार वाला, वह राशन दुकानदार, ट��पो 

�ाइवर, िसपाही, िवधायक, च�ा) �वाथ� 

और उपयोिगतावादी संबंध� क� घेराबंदी ह�, 

िजसम� उसका मह�व / िनजता /�वािभमान 

आिद आ��मक मू�य बस चूसकर फ�क देने से 

अिधक िगनती नह� रखते। खीझे-थक�-ट�ट�-

परािजत सदािशव को उसक� पहचान एक 

�यु� गभ�रोधक वा�तु से भी िनचली ��थित 

क� �प म� होती ह�। जो पाठक को एक गहरी 

पीड़क और अवसाद-भरी ��थित से गुज़रने 

को िववश करती ह�। ब�त ही सहज भाव से 

िचि�त ��थितयाँ और घटनाएँ गहरा असर 

छोडती ह�। 

'गंधमादन पर एक िदन' �ेम क� ब�र�गी 

वण�न क� एक अ�यंत दुल�भ, अवण�य, 

अलौिकक, िद�य वण� क� िच�मय कथा ह�। 

आशीष क� पुंस�व िवहीनता का रह�यो�ाटन 

और हरीश का गुदा� देने से मना करना, दो 

िवपरीत ��थितयाँ ह�, िजनक� संयोजन ने 

ब�चिच�त िवषयव�तु क� इस िविश� िन�पण 

ने इस �ेमकथा को गंधमादन पव�त से 

उतारकर यथाथ� क� च�र��, जीवन ��थितय� 

और िन�कष� �ारा अिव�मण�य, उ�ेलक और 

मम��पश� कलाक�ित बना िदया ह�। 

अकम��यता, चापलूसी, ��ाचार और 

जातीय भेदभाव क� पंक म� आक�ठ धसँ ी 

�शासिनक क�याणकारी �यव�था क� आधीन 

काय�रत एक स��र�,  ईमानदार और 

कत��यपारायण को पूर� काय��थल म� 'मू�गंध' 

बसी �ई अनुभव होती ह�, पर उ�ह� नह� जो जो 

�� �यव�था क� �थायी अंग बन चुक� ह�। 

उनक� िलए तो िकसी का इस गंध का अनुभव 

करना ही �यं�य और कटा� का ह�तु बन जाता 

ह�। एक सुयो�य (अनुसूिचत जाित क�) युवक 

क� मन:��थित का �पांकन करने वाली यह 

अनुपम कथाक�ित 'गुमशुदा', 'िनवा�िसत', 

'फ�यरवेल', 'िवव��' आिद रचना� क� 

पर�परा क� पु�� करती ह�। 

'र�बाक क� जूत'े  िन�नम�यवग�य जीवन 

��थितय� और फ���ी-जगत क� �मािणक, 

जीवंत और संल�नतापूव�क िच� उपल�ध 

कराने वाली एक और कथा बनकर रह जाती, 

अगर उसम� र�बोक नामी ब�रा�ीय जूता-

क�पनी क� उ�खे  क� मा�यम से 

भूमंडलीकरण �पी महा �यािध �ारा ��त, 

आतंिकत सामा�य जन क� �ितरोध �मता 

�दिश�त न क� गई होती। कथा क� अंत म� 

सदािशव क� 'अक�त�यता' का उ�ेख और 

खान, सतवंत और सतिवंदर जैसे 'मा�यम�' 

क� �ित घृणा क� �ाला का अ�दर ही अ�दर 

सुलगना और िदखना लेखक क� �वीणता को 

�थािपत करता ह�। उदारीकरण और 

भूमंडलीकरण क� नाम पर थोड़� म� गुज़ारा कर 

लेने म� संतु� भारत क� ब�सं�यक जनता का 

भावना�मक शोषण करने और हीन भावना से 

�िसत करने क� आ�मण क� िव�� पहल 

करने वाली रचना� म� इस कहानी का 

अव�य उ�ेख होगा। 

अपेि�त दह�ज़ म� कमी क� कारण �सुर-

गृह म� उ�पीिड़त, अवमािनत, कमाऊ होने पर 

भी पैसे-पैसे क� िलए तरसायी जाने वाली, 

'मद'�  पित क� अपमानजनक, मया�दाहीन और 

�वाथ� यौन �यवहार क� चलते हर रात 

'अतृ�� क� र�िग�तान' म� भटकता तन-मन 

और आ�मा िलए िघसटती िज़ंदगी जीने वाली 

संवेदनशील युवती और 'अब �मा याचना 

नह�' क� अ�ुत आ�मबल क� �वािमनी 'वह' 

जब प�र��थितय�वश सामूिहक बला�कार क� 

िशकार होती ह�, तो पाखंडी समाज क� अह� को 

तोड़ने क� िलए 'िघनौने खेल' को देखकर 

िखलिखला उठती ह� और समाज और प�रवार 

क� आशानु�प दयनीय,  आ�मह�ता 

सहानुभूितकामी अथवा अपराधी �वभाव न 

अपनाकर एक नया संक�प लेकर, अंतम�न 

क� आशंका� को झटक देती ह� और 

आ�मिव�ास क� साथ मु�कराकर नया जीवन 

जीने क� िलए तैयार हो जाती ह�। इस उ�ेलक, 

साथ�क और सफल कहानी का आधार ह� 

छोटी- छोटी गितमय और ममा��तक 

जीवन��थितय� का िच�ण, िजनका अंितम 

प�रणाम 'उस' क� स�पूण� �पांतरण ह�तु बना 

ह�। पित क� िनल�� श�या-�करण� क� 

सापेि�ता म� बला�कारी िकशोर� का शमा�ना 

और िच�ांकन 'उसे' तोष देता ह� और ��ी-

पु�ष संबंध� क� सीमा और संभावना का 

मू�याँकन करने का अवसर देता ह�। इस 

जीवंत कथा ने िववाह, अथ� क� अथ�व�ा, 

म�यवग�य पाखंड, यौन िव�ान और 

दश�नशा�� जैसे कई �े�� म� पैठने का अ�ुत 

�यास िकया ह�। 

अंतधा�िम�क िववाह क� दु�प�रणाम�व�प 

पा�रवा�रक और सामािजक बिह�कार, िनंदा, 

कटो�� और �ितशोधा�मक �यवहार को 

साहसपूव�क सहने वाले क�ल�े�-ज़ीनत 

दंपित क� अनुपम जीवन-गाथा 'अँधेर� क� 

िख़लाफ़' �गितशील िवचार� को जीवन म� 

उतारने क� जोिखम� का परत- दर- परत 

उ�ाटन करती ह�। िववाह क� बाद ज़ीनत क� 

प�रवार वाल� क� मु��कल�, अंसारी साहब 

�ारा तबलीग़ (मज़हबी तालीमा) और धम�-

सं�थान प�रष� �ारा शुि� का �यास, 

पा�रवा�रक जीवन म� सं�मण तलब और दूरी, 

ज़ीनत को आ�मिनभ�रता से दूर रखने वाली 

��थित और उसका िनरथ�कता-बोध आिद 

��थितयाँ पूण� िव�सनीयता और गितमयता म� 

िचि�त �ई ह�। अंध सा��दाियकता क� उभार 

का सांक�ितक,  ि�� और संि��ता म� 

�भावपूण� वण�न �आ ह�। दंगे क� प�रणाम 

�व�प ज़ीनत क� प�रवार क� तबाही और 

ज़ीनत क� मानिसक ��थित क� का�िणकता 

का अंकन पाठक क� संवेदना को झकझोरकर 

रख देता ह�। �शबू क� संवेदना क� मा�यम से 

सा��दाियकता क� िवभीिषका से प�रचय, 

उसक� भय��तता और उसक� सम�या (पर 

यह �या ह�?) का उ�ाटन लेखक�य साम�य� 

क� पु�� करता ह� और पाठक क� मन म� कई 

अनु��रत सवाल� को सुलगता �आ छोड़ 

जाता ह�। 

'डबल बेड' क� कथा सुप�रिचत ��थितय� 

(अभाव�, अतृ� इ�छा�, असुर�ा) को 

संल�नता, �खर िनरी�ण-�मता क� क�शल 

िच�ांकन क� सहार� आगे बढ़ती �ई एक 

अमानवीय पर पूण� तािक�क िन�कष� पर 

प��चकर समा� होती ह�। माँ क� कमर� म� अंटा 

सामान, बबली क� बुझी आँख� और नायक 

का �दन सभी क�छ ब�त सहज, �वाभािवक 

और संतुिलत �प से �आ ह�। 

�ेम क� िविवध �प� म� से हर एक 

अतुलनीय, अल�य और िद�या ह�। 'िन�ी 

कब मरी थी' क� �भास का ममेरी बहन नेहा 

उफ़� िन�ी क� �ित �ेम का चरमो�कष� देिखए 

– उसक� इलाज क� िलए हर संभव उपचार 

उपल�ध कराने, भाई-भाभी क� �यं�य-बाण� 

क� सहने और अंततः उसक� मृ�यु क� बाद का 

सच �वीकार करने को तैयार नह� �भास। इस 

�म म� वह िशजो��िनया का मरीज़ बन जाता 

ह�। अंततः �वाभािवक अव�था म� आने पर 

पूछता ह� – 'िन�ी वा�तव म� कब मरी थी?' 

इस ��न क� मा�यम से कथानक िन�ी क� 

बचपन से लेकर अंत तक क� हर मोड़ पर 

उसक� �ित िकए उसक� �ित िकए अ�याय को 

सापे�ता म� रखकर उसक� �यथा को 

�तीका�मकता म� घनीभूत करता ह� और इस 

क�ण कथा को अिव�मण�य बना देता ह�। 

िभखा�रन युवती क� ��न से कटकर मरने 

क� बाद उसक� अध�न�न लाश क� पु� 

छाितयाँ देखकर क���सत यौने�छा से भर उठ� 

रमेश और िससकती प�नी का आ�ोश ('वह 

ब�े क� दूध क� िलए पैसे माँग रही थी। न तुमने 

िदए, न मुझको देने िदए') क� बीच का 

िवरोधाभास िचि�त करने वाली कहानी 'राग 

िवषाद'  भीड़भाड़ भरी भागमभाग और 

महानगर क� यांि�कता से उपजी संवेदनहीन 

जीवन��थितय� का बखूबी पुनसृ�जन करती ह�। 

िनवा�ह क�य क� अन�प खरा और साहिसक 

ह�। 'िवव��' क� ये कहािनयाँ सामा�य जन-

जीवन क� िविवध �संग�, उनक� संवेदना, 

तनाव,  आिथ�क- सामािजक- मनोवै�ािनक 

सम�या� का यथाथ� िच�ण करती ह�। 

िव�सनीय और तािक�क िन�पि� तक प��चने 

का �यास करती ह�। च�र�-िच�ण, संवेदना 

क� पुन���तुित, क�य क� िनवा�ह, भाषा-

स�दय�, ��थित-संयोजन, कथोपकथन और 

अंितम िन�कष� अथा�त क�य-रचना क� हर 

अंग क� ��� से उ�ेखनीय और �मरणीय 

ह�। 

000 

नई पु�तक

(या�ा सं�मरण)

नम�दा क� पिथक
लेखक : ओम�काश शमा� 

�काशक : िशवना �काशन
म�य�देश क� पूव� मु�यमं�ी तथा सांसद 

�ी िद��वजय िसंह �ारा क� गई नम�दा 

प�र�मा पर आधा�रत या�ा सं�मरण क� यह 

पु�तक उनक� िनजी सिचव ओम �काश शमा� 

ने िलखी ह�। पु�तक को लेकर �ी िद��वजय 

िसंह कहते ह�- “यह पु�तक िसफ� एक या�ा 

वृ�ांत ही नह� ब��क एक ऐसा सा�ी 

द�तावेज़ भी ह� िजसम� नम�दा क� तट पर बसने 

वाले लोग� क� जीवन, धम�, सामािजक रीित-

�रवाज, पर�पराएँ, मा�यताएँ, उ�सव� और 

�योहार� से जुड़� सभी पहलु� का अ�ुत 

समावेश िकया गया ह�। पु�तक को पढ़ते 

समय उस या�ा क� �मृितयाँ सजीव होकर 

आँख� क� सामने आ जाती ह� और नम�दा क� 

मानिसक प�र�मा हो जाती ह�। �ी ओ.पी. 

शमा� ने अपनी श�द साधना से लगभग 400 

पृ�� क� इस वृह� या�ा वृ�ांत म� समूची 

नम�दा प�र�मा को समािहत कर िदया ह�, जो 

आनी वाली पीिढ़य� को न िसफ� नम�दा 

प�र�मा करने क� िलये ब��क नम�दा क� 

संर�ण और उसक� �ित अपने दािय�व� क� 

िनव�हन ह�तु भी �े�रत करती रह�गी। ” 

000
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और असुिवधा क� कारण अपने छोट� चंचल 

शरारती और नटखट भाई को बारात म� नह� ले 

जा सका। उसे घर पर ही बहका िदया हाथ म� 

गुड़ देकर। वह नाराज़ �आ रोता रहा खाट पर 

बैठकर। दुभा��य से उसी रात वह बालक मृ�यु 

को �ा� हो गया। सबसे छोटा और ि�य 

अचानक ऐसे साथ छोड़ देगा। यह िकसी ने 

सोचा भी नह� था। उसक� अंितम �मृित िकस 

�कार झकझोरती ह�। किव क� श�द� म� - 

" सुबह सवेर� कोई/ गाँव से आया/ख़बर 

दी/कौसम का लौ�डा िप�ू मर गया/सुनकर 

होश उड़ गए/िप�ू आँख� क� सामने तैरने 

लगा/ट�र�ल म� ड�बक�, हाथ म� गुड़/आँख� म� 

आँसू, खाट पर बैठा/सुबकता �आ िप�ू/ 

रह-रहकर याद आने लगा।" पेट म� पया�� 

रोटी नह� िसर पर अपनी छत नह�। ऐसे जीवन 

से �या आशा या अपे�ा क� जा सकती ह�? 

समाज म� आज भी ऐसे �य��, प�रवार ह� जो 

ग़रीबी र�खा क� नीचे जीवन जीने क� िलए 

िववश ह�। आज भी हम देखते ह� िक धनवान� 

क� पूरी संवेदना अपने �यवसाय और धन क� 

�ित ह�। िनध�न�, मज़दूर� से उ�ह� कोई िवशेष 

लगाव नह�। िविभ� उ�ोग धंध� म� �िमक 

दुघ�टना क� िशकार होते रहते ह�, यह सब हम 

दूरदश�न और समाचार प�� म� देखते और 

पढ़ते रहते ह�। दुघट�ना क� जवाबदेही और 

िज़�मेदारी कोई भी लेता �आ िदखाई नह� 

देता। ऐसा �य� हो रहा ह�? लोग इस पर िवचार 

करने क� िलए तैयार �य� नह� होते?

िजनक� हाथ म� स�ा ह�, �या वे इस 

िज़�मेदारी से बच सकते ह�? 'िशक�जा' शीष�क 

किवता म� एक युवा मज़दूर क� ठ�क�दार क� 

�ारा दद�नाक ह�या सारी मानवीय संवेदना को 

ही ख़�म कर देती ह�। यही ह� धनी और िनध�न� 

क� जीवन का अंतर जो किव क� ��� से बच 

नह� पाया ह�- "ह�रयाणा क� भ�� पर/ क�छ 

मजदूर आँवे पर चढ़कर/आँवा चेक कर रह� 

थे/ तभी एक ह�ा- क�ा जवान 

लड़का/आँवे म� घुटन� तक सरक गया/वह 

िच�ाया/ मगर ठ�क�दार और उसक� सािथय� 

ने/उसे जबरन आँवे म� ही धक�ल िदया।" 

ग़रीबी एक ऐसा दुःख दद� ह� िजसम� कोई साथ 

नह� देता। िनकटतम सगे संबंधी भी साथ छोड़ 

देते ह�। �र�तेदार भी कोई सहायता नह� करते। 

ड�बती नाव पर कौन सवार होना चाहता ह�? 

ऐसे म� मु�य ��न यह ह� िक- 'ग़रीबी' को 

क�से ख़�म िकया जाए? आिख़र, ग़रीब लोग 

िकस �कार ग़रीबी से उपर उठ सकते ह�? 

इसक� िलए िनध�नता क� िविभ� �प और 

उनक� पहचान करना ज़�री ह�, �य�िक 

आिथ�क िनध�नता और मानिसक िनध�नता क� 

पीड़ा संपूण� भारतीय समाज म� एक समान नह� 

पायी जाती। किथत उ� जाित क� आिथ�क 

िनध�नता वैसी दुःखदायी नह� ह�; जैसी िक 

छोटी जाितय� म� पायी जाती ह�। शोिषत वंिचत 

छोटी जाितय� को ग़रीबी म� मार ितर�कार 

िकस �कार झेलता पड़ता ह� इसक� एक �यथा 

कथा क� एक बानगी देिखए- "आज तो हद 

ही हो गई/एक गांडा तोड़ने पर घटािनया 

ने/सोनबीरी बुिढ़या पर बजाते-बजाते/गांडा 

ही तोड़ िदया। "

गाँव� म� आज भी सव�हारा िनध�न वग�, 

समाज और �य�� अपमान, अभाव, उपे�ा, 

ितर�कार और यहाँ तक िक मारपीट तक का 

जीवन जीते �ए आसानी से देखे जा सकते ह�। 

इसम� िकसी को संदेह नह� ह� िक देश म� एक 

वग� समाज ऐसा ह� जो िक जीवन क� िविभ� 

�े�� म� दूसर� वग� समाज का शोषण करता ह� 

और साथ ही वैचा�रक म�कारी से उसे सही 

ठहराता ह�। इस सोच का �या िकया जाए? 

इसिलए आज अिनवाय� हो गया ह� िक सभी 

को एक समान िश�ा िमले। �िमक� से 

संबंिधत कानून� को ठीक ढ�ग से �यवहार म� 

लाया जाए। ��तुत का�य सं�ह का उ�े�य 

भी यही ह�। गाँव� म� अभाव��त मनु�य� क� 

जीवन से िखलवाड़, बड़� िकसान और धनी 

प�रवार क� �य�� करते ही ह�; िजस पर ��� 

�ायः कम ही जाती ह�। प�रणाम�व�प शोषण 

और अ�याचार का दु�च� चलता रहता ह�। 

किवता म� दज� उदाहरण देिखए - "पानी से 

तरमतर गठड़ी/सु�बड़ ने बे�ू को ज़ोरामारी 

उठवायी/ ज़�रत से �यादा भारी गठड़ी 

लेकर/ बे�ू �रपटनी डोल पर चल न 

सका/वह लड़खड़ाकर िगर पड़ा/बे�ू और 

गठड़ी को/ नाले क� पानी म� ड�बता 

छोड़कर/सु�बड़ अपने घर आ गया। "

��तुत का�य क�ित म� �य��, प�रवार, 

समाज से लेकर �य��गत जीवन क� अनेक 

अभाव भर� पीड़ादायी मािम�क िच� उक�र� गए 

ह�। का�य शैली म� िलखी गई यह एक लघु 

आ�मकथा ह� जो लेखक क� जीवन संघष� को 

समाज क� स�मुख ��तुत करती �ई अनेक 

��न पाठक� क� मन म� छोड़ती ह�। इसका 

शीष�क �वयं ही ��न ह�। �या ऐसा जीवन 

स�य िशि�त समाज म� जीवन कहा जाएगा? 

यिद नह� तो पुनः एक बार िफर मनु�य जीवन 

और उसक� उ�े�य� पर िवचार करना होगा। 

यहाँ पर किव ने बड़ी साफगोई से अपने जीवन 

क� दुःख भरी कथा का सच �कट िकया ह� 

और उसम� कोई संकोच भी नह� िकया ह�। 

जीवन जैसा िजया ठीक वैसा ही िलखा भी ह�। 

यह बड़� िह�मत क� बात ह�। ब�त कम लेखक 

ऐसा िलख पाते ह�, िजसम� �मािणकता हो और 

सहज �वीकार हो। प�र�म और संघष� दोन� 

एक साथ िकए जाएँ तो मनु�य सफलता �ा� 

करता ह�। यह अनकह� �प म� ��येक किवता 

से िकसी न िकसी �प म� �कट हो रहा ह�। 

सभी किवताएँ आ�मकथा शैली म� िलखी ह� 

जो किव क� अपने जीवन क� साथ-साथ 

शोिषत वंिचत वग� समाज क� जीवन क� 

कठोरता को भी वाणी दे रही ह�। यह पूरा का�य 

सं�ह ही िवड�बना, िववशता और कलेजा 

�लने वाली िनराशा� से गुज़रकर रचा गया 

ह�। 

��तुत का�य सं�ह किवता क� �े� म� 

क�पना से पर�, भारतीय �ामीण जीवन क� 

वा�तिवक �व�प क� दश�न कराता ह�। िह�दी 

खड़ी बोली क� ठ�ठ �ामीण लोक जीवन क� 

श�दावली क�य को ऐसा धारदार और 

साकार बनाती ह� िक सब क�छ मन म��त�क म� 

छप जाता ह�। िफर भी �थानीय किठन श�द� 

क� मानक िह�दी �प भी दे िदए जाएँ तो पूर� 

िह�दी �े� म� इसक� �वीकाय�ता सहज ही हो 

जाएगी। अगले सं�करण म� इसक� अपे�ा ह�। 

मानवीय संवेदना से ओत�ोत होकर जब 

पाठक किव क� साथ-साथ चलने लगता ह� तो 

यह िकसी भी क�ित क� �े�ता और सफलता 

होती ह�। 
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डॉ. रामिनवास

एसोिसएट �ोफ�सर 

िह�दी �े�ीय िश�ा सं�थान 

(एन. सी. ई. आर. टी)

क�ान दुगा� �साद चैधरी माग�, अजमेर 

305004, राज�थान

मोबाइल- 9549737800

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

हमार� गाँव म� हमारा 

�या ह�
समी�क : डॉ.रामिनवास 

लेखक : अिमत धम�िसंह

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर

हमार� गाँव म� हमारा �या ह�! शीष�क का�य सं�ह क� मा�यम से युवा किव डॉ. अिमत 

धम�िसंह ने िह�दी किवता म� एक नया �योग िकया ह�- का�य शैली क� आ�मकथा। इसक� 

किवताएँ क�पना �सूत नह� ब��क भोगे गए यथाथ� को अ�यंत मािम�कता से समाज क� स�मुख 

��तुत करती ह�। समाज �यव�था म� जब धनवान� का वच��व और िनध�न� का हर तरह का शोषण 

इस सीमा तक चला जाए िक जीवन जीने क� अिनवाय� ज़�रत� भी पूरी न हो सक�, तब जीवन 

जीना िकतना दु�कर हो जाता ह�। उसक� बानगी क� तौर पर 'बचपन क� पकवान' किवता म� �य� 

क�गाली से जूझते �ए भूखे बचपन का यथाथ� देिखए - "घर क� सार� बत�न टटोले जाते/खाली 

पाकर पटक� जाते/ ��से म� तमतमात े �ए/जंगल गई माँ पर बड़बड़ाते।" बात यह� पर ख़�म नह� 

होती। भूख एक ऐसा रोग ह� �ािणय� म�, िक इसका उपचार �वयं ही िकसी न िकसी �कार करना 

ही पड़ता ह�। यह भी सच ह� िक भूख िकसी भी आदमी से क�छ भी करा सकती ह�। यहाँ भूख से 

संघष� करने क� बेबाक अिभ�य�� इस �कार �ई ह� - "दो-तीन यार िमलकर/जंगल म� िनकल 

जाते/अम�द, क�े आम, जामुन, र�ट� (िलसोड़�) शहतूत/गाजर, मूली, छोटी-छोटी हरी सरस� 

क� ड�ठल/मौसम क� अनुसार जो भी िमल जाता/चुराते और नमक क� साथ चटखार� लेते।" गाँव� 

म� काम का अभाव और बेरोज़गारी क� साथ-साथ मज़दूर� को �म क� बदले पया�� मज़दूरी न 

िमलना भी सम�या ह�। लोकतांि�क �यव�था होते �ए िनध�न सव�हारा वग�, समाज म� सामािजक 

आिथ�क �याय िदलाने का ज़ोर-शोर से �चार िकया जाता ह�। सरकार� आती-जाती रहती ह�। ग़रीब 

�य�� वह� का वह� खड़ा रहता ह� जहाँ उसे उसक� बाप-दादा छोड़कर जाते ह�। ग़रीब� क� हक 

पर दबंग� का क�ज़ा एक सामा�य बात ह�। यह सब �शासन क� नाक क� नीचे होता रहता ह�। 

ई�र और संिवधान क� शपथ लेकर स�य और �याय क� र�ा करने वाले बड़� अिधकारी, 

राजनेता सब मूकदश�क बने रहते ह�। मानो क�छ �आ ही नह�। ग़रीब समाज को �याय िमले यह 

�शासन क� �वभाव म� �ायः कम ही ह�। 'ज़मीन' शीष�क किवता क� ये पं��याँ ��येक राजनेता 

और बड़�-बड़� अिधका�रय� क� सेवाभावी किथत सोच का स�य �कट करने म� स�म ह�। देश क� 

अिधकांशतः गाँव� म� यही सब हो रहा ह� - "इसी �धान ने िकसी योजना क� तहत/सरकारी ज़मीन 

म� सौ-सौ गज क� �लाट� क� रसीद� काटी/एक रसीद पापा क� नाम से काटी/मगर वहाँ भी दलाल� 

और दबंग� क� चलते/ िकसी को क�ज़ा न िमला/ ज़मीन क� रसीद� रखी रह गई।"

जीवन का मनोिव�ान क�छ ऐसा होता ह� िक सुख आएगा तो �य��, घर-प�रवार को चार� 

ओर से आकर आनंद से लबालब भर देगा; ऐसे ही दुःख आएगा तो वह भी चार� ओर से घेरकर 

अपना पीड़ा भरा कठोरतम �प िदखाकर �य�� प�रवार को आहत कर देता ह�। अपने 

िनकटतम संबंिधय� का असमय साथ छ�ट जाना, �य�� को ममा�हत कर देता ह�। किव अभाव 
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और असुिवधा क� कारण अपने छोट� चंचल 

शरारती और नटखट भाई को बारात म� नह� ले 

जा सका। उसे घर पर ही बहका िदया हाथ म� 

गुड़ देकर। वह नाराज़ �आ रोता रहा खाट पर 

बैठकर। दुभा��य से उसी रात वह बालक मृ�यु 

को �ा� हो गया। सबसे छोटा और ि�य 

अचानक ऐसे साथ छोड़ देगा। यह िकसी ने 

सोचा भी नह� था। उसक� अंितम �मृित िकस 

�कार झकझोरती ह�। किव क� श�द� म� - 

" सुबह सवेर� कोई/ गाँव से आया/ख़बर 

दी/कौसम का लौ�डा िप�ू मर गया/सुनकर 

होश उड़ गए/िप�ू आँख� क� सामने तैरने 

लगा/ट�र�ल म� ड�बक�, हाथ म� गुड़/आँख� म� 

आँसू, खाट पर बैठा/सुबकता �आ िप�ू/ 

रह-रहकर याद आने लगा।" पेट म� पया�� 

रोटी नह� िसर पर अपनी छत नह�। ऐसे जीवन 

से �या आशा या अपे�ा क� जा सकती ह�? 

समाज म� आज भी ऐसे �य��, प�रवार ह� जो 

ग़रीबी र�खा क� नीचे जीवन जीने क� िलए 

िववश ह�। आज भी हम देखते ह� िक धनवान� 

क� पूरी संवेदना अपने �यवसाय और धन क� 

�ित ह�। िनध�न�, मज़दूर� से उ�ह� कोई िवशेष 

लगाव नह�। िविभ� उ�ोग धंध� म� �िमक 

दुघ�टना क� िशकार होते रहते ह�, यह सब हम 

दूरदश�न और समाचार प�� म� देखते और 

पढ़ते रहते ह�। दुघट�ना क� जवाबदेही और 

िज़�मेदारी कोई भी लेता �आ िदखाई नह� 

देता। ऐसा �य� हो रहा ह�? लोग इस पर िवचार 

करने क� िलए तैयार �य� नह� होते?

िजनक� हाथ म� स�ा ह�, �या वे इस 

िज़�मेदारी से बच सकते ह�? 'िशक�जा' शीष�क 

किवता म� एक युवा मज़दूर क� ठ�क�दार क� 

�ारा दद�नाक ह�या सारी मानवीय संवेदना को 

ही ख़�म कर देती ह�। यही ह� धनी और िनध�न� 

क� जीवन का अंतर जो किव क� ��� से बच 

नह� पाया ह�- "ह�रयाणा क� भ�� पर/ क�छ 

मजदूर आँवे पर चढ़कर/आँवा चेक कर रह� 

थे/ तभी एक ह�ा- क�ा जवान 

लड़का/आँवे म� घुटन� तक सरक गया/वह 

िच�ाया/ मगर ठ�क�दार और उसक� सािथय� 

ने/उसे जबरन आँवे म� ही धक�ल िदया।" 

ग़रीबी एक ऐसा दुःख दद� ह� िजसम� कोई साथ 

नह� देता। िनकटतम सगे संबंधी भी साथ छोड़ 

देते ह�। �र�तेदार भी कोई सहायता नह� करते। 

ड�बती नाव पर कौन सवार होना चाहता ह�? 

ऐसे म� मु�य ��न यह ह� िक- 'ग़रीबी' को 

क�से ख़�म िकया जाए? आिख़र, ग़रीब लोग 

िकस �कार ग़रीबी से उपर उठ सकते ह�? 

इसक� िलए िनध�नता क� िविभ� �प और 

उनक� पहचान करना ज़�री ह�, �य�िक 

आिथ�क िनध�नता और मानिसक िनध�नता क� 

पीड़ा संपूण� भारतीय समाज म� एक समान नह� 

पायी जाती। किथत उ� जाित क� आिथ�क 

िनध�नता वैसी दुःखदायी नह� ह�; जैसी िक 

छोटी जाितय� म� पायी जाती ह�। शोिषत वंिचत 

छोटी जाितय� को ग़रीबी म� मार ितर�कार 

िकस �कार झेलता पड़ता ह� इसक� एक �यथा 

कथा क� एक बानगी देिखए- "आज तो हद 

ही हो गई/एक गांडा तोड़ने पर घटािनया 

ने/सोनबीरी बुिढ़या पर बजाते-बजाते/गांडा 

ही तोड़ िदया। "

गाँव� म� आज भी सव�हारा िनध�न वग�, 

समाज और �य�� अपमान, अभाव, उपे�ा, 

ितर�कार और यहाँ तक िक मारपीट तक का 

जीवन जीते �ए आसानी से देखे जा सकते ह�। 

इसम� िकसी को संदेह नह� ह� िक देश म� एक 

वग� समाज ऐसा ह� जो िक जीवन क� िविभ� 

�े�� म� दूसर� वग� समाज का शोषण करता ह� 

और साथ ही वैचा�रक म�कारी से उसे सही 

ठहराता ह�। इस सोच का �या िकया जाए? 

इसिलए आज अिनवाय� हो गया ह� िक सभी 

को एक समान िश�ा िमले। �िमक� से 

संबंिधत कानून� को ठीक ढ�ग से �यवहार म� 

लाया जाए। ��तुत का�य सं�ह का उ�े�य 

भी यही ह�। गाँव� म� अभाव��त मनु�य� क� 

जीवन से िखलवाड़, बड़� िकसान और धनी 

प�रवार क� �य�� करते ही ह�; िजस पर ��� 

�ायः कम ही जाती ह�। प�रणाम�व�प शोषण 

और अ�याचार का दु�च� चलता रहता ह�। 

किवता म� दज� उदाहरण देिखए - "पानी से 

तरमतर गठड़ी/सु�बड़ ने बे�ू को ज़ोरामारी 

उठवायी/ ज़�रत से �यादा भारी गठड़ी 

लेकर/ बे�ू �रपटनी डोल पर चल न 

सका/वह लड़खड़ाकर िगर पड़ा/बे�ू और 

गठड़ी को/ नाले क� पानी म� ड�बता 

छोड़कर/सु�बड़ अपने घर आ गया। "

��तुत का�य क�ित म� �य��, प�रवार, 

समाज से लेकर �य��गत जीवन क� अनेक 

अभाव भर� पीड़ादायी मािम�क िच� उक�र� गए 

ह�। का�य शैली म� िलखी गई यह एक लघु 

आ�मकथा ह� जो लेखक क� जीवन संघष� को 

समाज क� स�मुख ��तुत करती �ई अनेक 

��न पाठक� क� मन म� छोड़ती ह�। इसका 

शीष�क �वयं ही ��न ह�। �या ऐसा जीवन 

स�य िशि�त समाज म� जीवन कहा जाएगा? 

यिद नह� तो पुनः एक बार िफर मनु�य जीवन 

और उसक� उ�े�य� पर िवचार करना होगा। 

यहाँ पर किव ने बड़ी साफगोई से अपने जीवन 

क� दुःख भरी कथा का सच �कट िकया ह� 

और उसम� कोई संकोच भी नह� िकया ह�। 

जीवन जैसा िजया ठीक वैसा ही िलखा भी ह�। 

यह बड़� िह�मत क� बात ह�। ब�त कम लेखक 

ऐसा िलख पाते ह�, िजसम� �मािणकता हो और 

सहज �वीकार हो। प�र�म और संघष� दोन� 

एक साथ िकए जाएँ तो मनु�य सफलता �ा� 

करता ह�। यह अनकह� �प म� ��येक किवता 

से िकसी न िकसी �प म� �कट हो रहा ह�। 

सभी किवताएँ आ�मकथा शैली म� िलखी ह� 

जो किव क� अपने जीवन क� साथ-साथ 

शोिषत वंिचत वग� समाज क� जीवन क� 

कठोरता को भी वाणी दे रही ह�। यह पूरा का�य 

सं�ह ही िवड�बना, िववशता और कलेजा 

�लने वाली िनराशा� से गुज़रकर रचा गया 

ह�। 

��तुत का�य सं�ह किवता क� �े� म� 

क�पना से पर�, भारतीय �ामीण जीवन क� 

वा�तिवक �व�प क� दश�न कराता ह�। िह�दी 

खड़ी बोली क� ठ�ठ �ामीण लोक जीवन क� 

श�दावली क�य को ऐसा धारदार और 

साकार बनाती ह� िक सब क�छ मन म��त�क म� 

छप जाता ह�। िफर भी �थानीय किठन श�द� 

क� मानक िह�दी �प भी दे िदए जाएँ तो पूर� 

िह�दी �े� म� इसक� �वीकाय�ता सहज ही हो 

जाएगी। अगले सं�करण म� इसक� अपे�ा ह�। 

मानवीय संवेदना से ओत�ोत होकर जब 

पाठक किव क� साथ-साथ चलने लगता ह� तो 

यह िकसी भी क�ित क� �े�ता और सफलता 

होती ह�। 
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

हमार� गाँव म� हमारा 

�या ह�
समी�क : डॉ.रामिनवास 

लेखक : अिमत धम�िसंह

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर

हमार� गाँव म� हमारा �या ह�! शीष�क का�य सं�ह क� मा�यम से युवा किव डॉ. अिमत 

धम�िसंह ने िह�दी किवता म� एक नया �योग िकया ह�- का�य शैली क� आ�मकथा। इसक� 

किवताएँ क�पना �सूत नह� ब��क भोगे गए यथाथ� को अ�यंत मािम�कता से समाज क� स�मुख 

��तुत करती ह�। समाज �यव�था म� जब धनवान� का वच��व और िनध�न� का हर तरह का शोषण 

इस सीमा तक चला जाए िक जीवन जीने क� अिनवाय� ज़�रत� भी पूरी न हो सक�, तब जीवन 

जीना िकतना दु�कर हो जाता ह�। उसक� बानगी क� तौर पर 'बचपन क� पकवान' किवता म� �य� 

क�गाली से जूझते �ए भूखे बचपन का यथाथ� देिखए - "घर क� सार� बत�न टटोले जाते/खाली 

पाकर पटक� जाते/ ��से म� तमतमात े �ए/जंगल गई माँ पर बड़बड़ाते।" बात यह� पर ख़�म नह� 

होती। भूख एक ऐसा रोग ह� �ािणय� म�, िक इसका उपचार �वयं ही िकसी न िकसी �कार करना 

ही पड़ता ह�। यह भी सच ह� िक भूख िकसी भी आदमी से क�छ भी करा सकती ह�। यहाँ भूख से 

संघष� करने क� बेबाक अिभ�य�� इस �कार �ई ह� - "दो-तीन यार िमलकर/जंगल म� िनकल 

जाते/अम�द, क�े आम, जामुन, र�ट� (िलसोड़�) शहतूत/गाजर, मूली, छोटी-छोटी हरी सरस� 

क� ड�ठल/मौसम क� अनुसार जो भी िमल जाता/चुराते और नमक क� साथ चटखार� लेते।" गाँव� 

म� काम का अभाव और बेरोज़गारी क� साथ-साथ मज़दूर� को �म क� बदले पया�� मज़दूरी न 

िमलना भी सम�या ह�। लोकतांि�क �यव�था होते �ए िनध�न सव�हारा वग�, समाज म� सामािजक 

आिथ�क �याय िदलाने का ज़ोर-शोर से �चार िकया जाता ह�। सरकार� आती-जाती रहती ह�। ग़रीब 

�य�� वह� का वह� खड़ा रहता ह� जहाँ उसे उसक� बाप-दादा छोड़कर जाते ह�। ग़रीब� क� हक 

पर दबंग� का क�ज़ा एक सामा�य बात ह�। यह सब �शासन क� नाक क� नीचे होता रहता ह�। 

ई�र और संिवधान क� शपथ लेकर स�य और �याय क� र�ा करने वाले बड़� अिधकारी, 

राजनेता सब मूकदश�क बने रहते ह�। मानो क�छ �आ ही नह�। ग़रीब समाज को �याय िमले यह 

�शासन क� �वभाव म� �ायः कम ही ह�। 'ज़मीन' शीष�क किवता क� ये पं��याँ ��येक राजनेता 

और बड़�-बड़� अिधका�रय� क� सेवाभावी किथत सोच का स�य �कट करने म� स�म ह�। देश क� 

अिधकांशतः गाँव� म� यही सब हो रहा ह� - "इसी �धान ने िकसी योजना क� तहत/सरकारी ज़मीन 

म� सौ-सौ गज क� �लाट� क� रसीद� काटी/एक रसीद पापा क� नाम से काटी/मगर वहाँ भी दलाल� 

और दबंग� क� चलते/ िकसी को क�ज़ा न िमला/ ज़मीन क� रसीद� रखी रह गई।"

जीवन का मनोिव�ान क�छ ऐसा होता ह� िक सुख आएगा तो �य��, घर-प�रवार को चार� 

ओर से आकर आनंद से लबालब भर देगा; ऐसे ही दुःख आएगा तो वह भी चार� ओर से घेरकर 

अपना पीड़ा भरा कठोरतम �प िदखाकर �य�� प�रवार को आहत कर देता ह�। अपने 

िनकटतम संबंिधय� का असमय साथ छ�ट जाना, �य�� को ममा�हत कर देता ह�। किव अभाव 
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जाएँगी  / हमारा अपना होने का अथ� िमट 

जाएगा  / किवता िफर भी मु�क�राएगी। " 

'यह भी एक यु� ह'�  किवता म� किव 

कहता ह� िक बु� और गांधी क� देश म� भाईचार �

क� िलए लड़ा जाना भी एक यु� ही ह�। शांित 

क� िलए हर�क �यास एक यु� से कम नह� ह�। 

किव कहता ह� -"यह भी एक यु� ह�  / जो 

कट�ता और श�ुता क� िखलाफ लड़ा गया  / 

यह भी एक यु� ह�  / जो भाईचारा बहाल 

करने क� िलए लड़ा गया  / यह भी यह यु� ह�  

/ जो डर और आशंका क� िखलाफ लड़ा 

गया।" 

'यह िव�ास' किवता म� किव आ��त ह� 

िक मनु�यता को र�दने वाले लोग किव क� 

आ�था और आ�मिव�ास को िडगा नह� 

पाएँगे। इसीिलए किव कहता ह� - "कभी बु�, 

कभी कबीर, कभी गांधी  / अवत�रत होते ह� 

हमार� अंदर। "

आ�था, िव�ास और मनु�यता क� िवजय 

�प म�" 'यह सही िदशा नह� ह�' किवता म� 

किव िह�दू और मुसलमान क� भारत को 

अलग-अलग नज़�रए से न देखने क� बात 

करता ह�। यह अलग-अलग नज़�रया ही िह�दू 

- मु��लम दंगे करवाते ह�। इससे फ़ायदा दोन� 

समुदाय� म� से िकसी को नह� होता ह�, ब��क 

स�ा क� गिलयार� क� लोग लाभा��वत होते ह�। 

इस किवता म� किव कहता ह� - "तुम 

मुसलमान नह� हो, सलीम भाई  / म� िह�दू नह� 

��  / हम दोन� मज़हब या धम� क� िस�क� नह� 

ह�  / हम आदमी ह� / एक ही धरती पर ज�मे, 

एक ही अनाज को खाकर िवकिसत  / हम 

िसफ� मनु�य ह�  / जब तुम इ�लामी िज� हो 

जाते हो  / और म� िह�दु�व का �ेत होकर  / 

तुमसे भीड़ जाता ��  / तो हम से पर� का 

आदमी  / अ�हास लगाता ह�  / �य�िक वह 

लड़ाई को भटका देता ह�  / आिथ�क लड़ाई 

को धम� क� दलदल म� फस� ा देता ह� यह सही 

िदशा नह� ह� सलीम भाई  / यह सही िदशा नह� 

ह�। "

'पहाड़' किवता क� बहाने किव दशरथ 

मांझी को याद करता ह�। वह कहता ह� िक 

पहाड़ का भी अपना जीवन ह�। वह भी आम 

आदमी क� तरह ही ह�। पहाड़ क� साथ�कता 

सड़क होने म� ही ह�। दशरथ मांझी ने िजस 

आ�मिव�ास क� बल पर पहाड़ क� सीना को 

चीरकर रा�ता बनाया था वह कथा - 

कहािनय� म� जीता - जागता पा� लग रहा ह�। 

किव कहता ह� -  "कल तक जहाँ पहाड़ था 

वहाँ सड़क ह�  / सड़क क� आँख� से देखकर  

/ अब पहाड़ ने समझा / िक सड़क को 

अव�� कर वह अपने डर को जीतता रहा  / 

पर सड़क होने म� ही तो उसक� साथ�कता ह� !" 

'कदमा क� माटी स'े  किवता क� बहाने किव 

अपने गाँव को याद करता ह�। जहाँ किव का 

ज�म �आ, जहाँ किव का बचपन बीता, जहाँ 

क� माटी म� लोटपोट कर वह बड़ा �आ। उस 

माटी को किव माँ कहता ह�। इसे किव ने इस 

�प म� �य� िकया ह� - "हजारीबाग क� नाक  

/ कदमा ह� मेरा गाँव / यही मेरा ठाँव  / इसी 

क� धूल - िम�ी से नहाया  / बाहर जाकर 

िकतना - क�छ गवँ ाया  / अपनी माटी  / माटी 

कहाँ होती ह�  / वह तो माँ होती ह�”

'हजारीबाग शहर' किवता म� किव अपने 

गाँव कदमा को छोड़कर हजारीबाग आकर 

बसने, िफर वह� क� होकर रह जाने क� बात 

करता ह�। इस बीच आए अनेक उतार-चढ़ाव 

का भी किव गवाह रहा ह�। किव कहता ह� -  / 

"िफर समय बदला,�प बदला, ��य बदला  

/ ड�गड�गी बजाई आकाश ने  / मौसम ने 

घोषणा क�  / एक अप�रिचत,अनोखा  / न 

जाने िकस देश का किव  / अवत�रत �आ 

मेरी आ�मा म�  / इस शहर को यह मेरा पहला 

देखना था  / और म� इसी शहर का हो गया"

'क�से जीता ह� आदमी' किवता म� किव 

िचंितत ह� - अपने देश म� �या� अराजकता 

क� ��थित से। चार� तरफ का वातावरण ऐसा 

बना �आ ह� िक इस माहौल म� जीना मु��कल 

होते जा रहा ह�। पग-पग पर बाधाएँ रा�ता रोक� 

खड़ी ह�। उनका सामना करना और किठन 

होते जा रहा ह�। तभी तो किव िचंितत ह� - 

आदमी क� िज़�दा रहने को लेकर। किव 

कहता ह� -  "अकाल म� भूख से िबलखते  / 

बाढ़ म� तहस-नहस होते  / संसद म� चलते 

�हसन  / दंगे, मार - काट  / झूठ,फर�ब, 

घृणा  / क� बीच  / क�से िज़�दा ह� आदमी" 

'�ालामुखी क� शीष� पर' किवता म� किव 

िव�भर म� फ�लते आतंकवाद को लेकर 

िचंितत ह�। आतंकवाद पूरी मानवता क� िलए 

घातक ह�। यह मानवता का दु�मन ह�। इ�ह� 

अपने िमशन क� िलए �िशि�त िकया जाता ह� 

िजसे पूरा करने क� िलए ये �वयं को भी होम 

कर देते ह�। पूरी मानवता आतंकवाद से ��त 

ह�। किव कहता ह� -  "�ितगामी श��य� का 

�ोत  / सा�ा�यवादी देह क� बदबू  / 

�ालामुखी क� शीष� पर  / िबठला रह� �य� 

िव� ?”

किव क� बेचैनी, तड़प भारत को लेकर 

ह�, वह अपने भारत को खोजता ह�, िजसक� 

क�पना उसने क� ह�। वह कहता ह� - "सबने 

लायक समझा, वे नालायक िनकले, / जनता 

क� तारक तो खलनायक िनकले  / ढ��ढ़ रहा 

कब से यायावर उस भारत को / आम आदमी 

से ही कोई नायक िनकले।"

'किवता िफर भी मु�क�राएगी' म� अनेक 

किवताएँ ह� जो पाठक� को बाँधे रखने म� 

स�म ह�। वे किवताएँ हमार� आस-पास और 

वातावरण को ही मािम�क ढ�ग से ��तुत करती 

ह�। 

किव क� वे किवताएँ ह� - 'आँख�' , 

'आ�मवृ�', 'बेट� क� ज�मिदन पर', 'नारी', 

'क�से क�'� , 'आ गए ह� हम कहा'ँ , 'गांधी 

दश�न', 'अपना अंदाज़ बदलना होगा' तथा 

'धूल ध�कड़ से भर� ह� िदन'। 

'किवता िफर भी मु�क�राएगी' म� भारत 

यायावर क� किवताएँ ह� िसफ� रहत�, तो 

पाठक� क� प��च क� अंदर रहती। पाठक� को 

िच�ावली और प�रिश� से कोई ख़ास 

मतलब नह� रहता ह�। उ�ह� तो किवताएँ ही 

किवताएँ चािहए। इसी क� वजह से इस सं�ह 

का मू�य �यादा रखा गया ह�। ख़रै , जो भी हो, 

भारत यायावर क� किवताएँ पाठक� क� अंदर 

जीवन का संचार करती िदखाई पड़ती ह�। 

िजसक� सहार� पाठक� का एक नया संसार 

िनिम�त होता ह�। श�द� क� स�ा क� श�� का 

एहसास भी ये किवताएँ कराने म� सफल रही 

ह�। छपाई साफ-सुथरी ह� और �ूफ क� 

ग़लितयाँ नह� ह�। इस सं�ह का �वागत िकया 

जाना चािहए। 

000

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

किवता िफर भी 

मु�क�राएगी 
समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : भारत यायावर

�काशक : लोकिम� 

�काशन, नई िद�ी 

'किवता िफर भी मु�क�राएगी' भारत यायावर का हाल ही म� �कािशत छठा किवता - सं�ह 

ह� िजसम� अरसठ किवताएँ संकिलत ह�। इस सं�ह क� ख़ािसयत ह� िक इसम� िच�ावली क� 

अंतग�त भूले - िबसर� याद� को ताज़ा करने क� िलए अ�य मह�वपूण� �ण� क� गवाह रह� भारत 

यायावर क� अनेक िच� िदए गए ह�, िजसक� सहार� किव अपने अतीत को भी जी लेना चाहता ह�। 

यह िच� भारत यायावर क� �य���व को उ�ािटत करते ह�। उनक� �य���व क� अनेक अनछ�ए 

पहलु� को इन िच�� क� �ारा समझा जा सकता ह�। सं�ाह म� आठ आलोचक� क� समी�ाएँ भी 

दी गई ह�, िजसम� किव भारत यायावर को अपने-अपने ढ�ग से आलोचक� ने देखा ह�, परखा ह�। 

वे आलोचक भारत यायावर क� किवता� क� पड़ताल करते �ए उनक� मह�ा को �या�याियत 

करने म� सफल �ए ह�। इसम� शािमल समी�ाएँ समय-समय पर सािह�य क� मह�वपूण� प� -

पि�का� म� �कािशत और �शंिसत �ई ह�। ये समी�ाएँ ह� - गणेश चं� राही, परमानंद 

�ीवा�तव, वीर�� िसंह, �व��नल �ीवा�तव, गोपाल उपा�याय, दीप नारायण ठाक�र, िदलीप 

क�मार अश� और अजीत ि�यदश� क�। 

'किवता िफर भी मु�क�राएगी' क� मा�यम से भारत यायावर ने जीवन क� िजजीिवषा को 

बचाए रखने क� बात क� ह�। किवता का मु�क�राना जीवन क� लय को बरकरार रखना ह�। जीवन 

म� िजस �कार अनेक बाधाएँ व �कावट� आती ह�, उसी �कार किव क� किवता - �पी जीवन म� 

अनेक रोड़� ह� िजनसे सभी को सामना करना पड़ता ह�। इसम� किव का मु�क�राना किवता का 

मु�क�राना ह�। यानी भावबोध क� धरातल पर जीवन क� रागा�मक भाव क� अिभ�य�� ही किवता 

का जीवन ह�। किव दुिनया क� फ�र� म� न पड़कर अपनी किवता क� �ित समिप�त ह�। यही समप�ण 

किव को अ�य किवय� से अलग करता ह�। इस किवता म� किव कहता ह� िक दुिनया का अ��त�व 

भले ही िमट जाए, लेिकन किवता का मु�क�राना जारी रह�गा। किव कहता ह� -"टहिनयाँ सूख 

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हजारीबाग 

झारखंड - 829108

मोबाइल- 09931117537,08709791120

ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com
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जाएँगी  / हमारा अपना होने का अथ� िमट 

जाएगा  / किवता िफर भी मु�क�राएगी। " 

'यह भी एक यु� ह'�  किवता म� किव 

कहता ह� िक बु� और गांधी क� देश म� भाईचार �

क� िलए लड़ा जाना भी एक यु� ही ह�। शांित 

क� िलए हर�क �यास एक यु� से कम नह� ह�। 

किव कहता ह� -"यह भी एक यु� ह�  / जो 

कट�ता और श�ुता क� िखलाफ लड़ा गया  / 

यह भी एक यु� ह�  / जो भाईचारा बहाल 

करने क� िलए लड़ा गया  / यह भी यह यु� ह�  

/ जो डर और आशंका क� िखलाफ लड़ा 

गया।" 

'यह िव�ास' किवता म� किव आ��त ह� 

िक मनु�यता को र�दने वाले लोग किव क� 

आ�था और आ�मिव�ास को िडगा नह� 

पाएँगे। इसीिलए किव कहता ह� - "कभी बु�, 

कभी कबीर, कभी गांधी  / अवत�रत होते ह� 

हमार� अंदर। "

आ�था, िव�ास और मनु�यता क� िवजय 

�प म�" 'यह सही िदशा नह� ह�' किवता म� 

किव िह�दू और मुसलमान क� भारत को 

अलग-अलग नज़�रए से न देखने क� बात 

करता ह�। यह अलग-अलग नज़�रया ही िह�दू 

- मु��लम दंगे करवाते ह�। इससे फ़ायदा दोन� 

समुदाय� म� से िकसी को नह� होता ह�, ब��क 

स�ा क� गिलयार� क� लोग लाभा��वत होते ह�। 

इस किवता म� किव कहता ह� - "तुम 

मुसलमान नह� हो, सलीम भाई  / म� िह�दू नह� 

��  / हम दोन� मज़हब या धम� क� िस�क� नह� 

ह�  / हम आदमी ह� / एक ही धरती पर ज�मे, 

एक ही अनाज को खाकर िवकिसत  / हम 

िसफ� मनु�य ह�  / जब तुम इ�लामी िज� हो 

जाते हो  / और म� िह�दु�व का �ेत होकर  / 

तुमसे भीड़ जाता ��  / तो हम से पर� का 

आदमी  / अ�हास लगाता ह�  / �य�िक वह 

लड़ाई को भटका देता ह�  / आिथ�क लड़ाई 

को धम� क� दलदल म� फस� ा देता ह� यह सही 

िदशा नह� ह� सलीम भाई  / यह सही िदशा नह� 

ह�। "

'पहाड़' किवता क� बहाने किव दशरथ 

मांझी को याद करता ह�। वह कहता ह� िक 

पहाड़ का भी अपना जीवन ह�। वह भी आम 

आदमी क� तरह ही ह�। पहाड़ क� साथ�कता 

सड़क होने म� ही ह�। दशरथ मांझी ने िजस 

आ�मिव�ास क� बल पर पहाड़ क� सीना को 

चीरकर रा�ता बनाया था वह कथा - 

कहािनय� म� जीता - जागता पा� लग रहा ह�। 

किव कहता ह� -  "कल तक जहाँ पहाड़ था 

वहाँ सड़क ह�  / सड़क क� आँख� से देखकर  

/ अब पहाड़ ने समझा / िक सड़क को 

अव�� कर वह अपने डर को जीतता रहा  / 

पर सड़क होने म� ही तो उसक� साथ�कता ह� !" 

'कदमा क� माटी स'े  किवता क� बहाने किव 

अपने गाँव को याद करता ह�। जहाँ किव का 

ज�म �आ, जहाँ किव का बचपन बीता, जहाँ 

क� माटी म� लोटपोट कर वह बड़ा �आ। उस 

माटी को किव माँ कहता ह�। इसे किव ने इस 

�प म� �य� िकया ह� - "हजारीबाग क� नाक  

/ कदमा ह� मेरा गाँव / यही मेरा ठाँव  / इसी 

क� धूल - िम�ी से नहाया  / बाहर जाकर 

िकतना - क�छ गवँ ाया  / अपनी माटी  / माटी 

कहाँ होती ह�  / वह तो माँ होती ह�”

'हजारीबाग शहर' किवता म� किव अपने 

गाँव कदमा को छोड़कर हजारीबाग आकर 

बसने, िफर वह� क� होकर रह जाने क� बात 

करता ह�। इस बीच आए अनेक उतार-चढ़ाव 

का भी किव गवाह रहा ह�। किव कहता ह� -  / 

"िफर समय बदला,�प बदला, ��य बदला  

/ ड�गड�गी बजाई आकाश ने  / मौसम ने 

घोषणा क�  / एक अप�रिचत,अनोखा  / न 

जाने िकस देश का किव  / अवत�रत �आ 

मेरी आ�मा म�  / इस शहर को यह मेरा पहला 

देखना था  / और म� इसी शहर का हो गया"

'क�से जीता ह� आदमी' किवता म� किव 

िचंितत ह� - अपने देश म� �या� अराजकता 

क� ��थित से। चार� तरफ का वातावरण ऐसा 

बना �आ ह� िक इस माहौल म� जीना मु��कल 

होते जा रहा ह�। पग-पग पर बाधाएँ रा�ता रोक� 

खड़ी ह�। उनका सामना करना और किठन 

होते जा रहा ह�। तभी तो किव िचंितत ह� - 

आदमी क� िज़�दा रहने को लेकर। किव 

कहता ह� -  "अकाल म� भूख से िबलखते  / 

बाढ़ म� तहस-नहस होते  / संसद म� चलते 

�हसन  / दंगे, मार - काट  / झूठ,फर�ब, 

घृणा  / क� बीच  / क�से िज़�दा ह� आदमी" 

'�ालामुखी क� शीष� पर' किवता म� किव 

िव�भर म� फ�लते आतंकवाद को लेकर 

िचंितत ह�। आतंकवाद पूरी मानवता क� िलए 

घातक ह�। यह मानवता का दु�मन ह�। इ�ह� 

अपने िमशन क� िलए �िशि�त िकया जाता ह� 

िजसे पूरा करने क� िलए ये �वयं को भी होम 

कर देते ह�। पूरी मानवता आतंकवाद से ��त 

ह�। किव कहता ह� -  "�ितगामी श��य� का 

�ोत  / सा�ा�यवादी देह क� बदबू  / 

�ालामुखी क� शीष� पर  / िबठला रह� �य� 

िव� ?”

किव क� बेचैनी, तड़प भारत को लेकर 

ह�, वह अपने भारत को खोजता ह�, िजसक� 

क�पना उसने क� ह�। वह कहता ह� - "सबने 

लायक समझा, वे नालायक िनकले, / जनता 

क� तारक तो खलनायक िनकले  / ढ��ढ़ रहा 

कब से यायावर उस भारत को / आम आदमी 

से ही कोई नायक िनकले।"

'किवता िफर भी मु�क�राएगी' म� अनेक 

किवताएँ ह� जो पाठक� को बाँधे रखने म� 

स�म ह�। वे किवताएँ हमार� आस-पास और 

वातावरण को ही मािम�क ढ�ग से ��तुत करती 

ह�। 

किव क� वे किवताएँ ह� - 'आँख�' , 

'आ�मवृ�', 'बेट� क� ज�मिदन पर', 'नारी', 

'क�से क�'� , 'आ गए ह� हम कहा'ँ , 'गांधी 

दश�न', 'अपना अंदाज़ बदलना होगा' तथा 

'धूल ध�कड़ से भर� ह� िदन'। 

'किवता िफर भी मु�क�राएगी' म� भारत 

यायावर क� किवताएँ ह� िसफ� रहत�, तो 

पाठक� क� प��च क� अंदर रहती। पाठक� को 

िच�ावली और प�रिश� से कोई ख़ास 

मतलब नह� रहता ह�। उ�ह� तो किवताएँ ही 

किवताएँ चािहए। इसी क� वजह से इस सं�ह 

का मू�य �यादा रखा गया ह�। ख़रै , जो भी हो, 

भारत यायावर क� किवताएँ पाठक� क� अंदर 

जीवन का संचार करती िदखाई पड़ती ह�। 

िजसक� सहार� पाठक� का एक नया संसार 

िनिम�त होता ह�। श�द� क� स�ा क� श�� का 

एहसास भी ये किवताएँ कराने म� सफल रही 

ह�। छपाई साफ-सुथरी ह� और �ूफ क� 

ग़लितयाँ नह� ह�। इस सं�ह का �वागत िकया 

जाना चािहए। 

000

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

किवता िफर भी 

मु�क�राएगी 
समी�क : डॉ. नीलो�पल 

रमेश

लेखक : भारत यायावर

�काशक : लोकिम� 

�काशन, नई िद�ी 

'किवता िफर भी मु�क�राएगी' भारत यायावर का हाल ही म� �कािशत छठा किवता - सं�ह 

ह� िजसम� अरसठ किवताएँ संकिलत ह�। इस सं�ह क� ख़ािसयत ह� िक इसम� िच�ावली क� 

अंतग�त भूले - िबसर� याद� को ताज़ा करने क� िलए अ�य मह�वपूण� �ण� क� गवाह रह� भारत 

यायावर क� अनेक िच� िदए गए ह�, िजसक� सहार� किव अपने अतीत को भी जी लेना चाहता ह�। 

यह िच� भारत यायावर क� �य���व को उ�ािटत करते ह�। उनक� �य���व क� अनेक अनछ�ए 

पहलु� को इन िच�� क� �ारा समझा जा सकता ह�। सं�ाह म� आठ आलोचक� क� समी�ाएँ भी 

दी गई ह�, िजसम� किव भारत यायावर को अपने-अपने ढ�ग से आलोचक� ने देखा ह�, परखा ह�। 

वे आलोचक भारत यायावर क� किवता� क� पड़ताल करते �ए उनक� मह�ा को �या�याियत 

करने म� सफल �ए ह�। इसम� शािमल समी�ाएँ समय-समय पर सािह�य क� मह�वपूण� प� -

पि�का� म� �कािशत और �शंिसत �ई ह�। ये समी�ाएँ ह� - गणेश चं� राही, परमानंद 

�ीवा�तव, वीर�� िसंह, �व��नल �ीवा�तव, गोपाल उपा�याय, दीप नारायण ठाक�र, िदलीप 

क�मार अश� और अजीत ि�यदश� क�। 

'किवता िफर भी मु�क�राएगी' क� मा�यम से भारत यायावर ने जीवन क� िजजीिवषा को 

बचाए रखने क� बात क� ह�। किवता का मु�क�राना जीवन क� लय को बरकरार रखना ह�। जीवन 

म� िजस �कार अनेक बाधाएँ व �कावट� आती ह�, उसी �कार किव क� किवता - �पी जीवन म� 

अनेक रोड़� ह� िजनसे सभी को सामना करना पड़ता ह�। इसम� किव का मु�क�राना किवता का 

मु�क�राना ह�। यानी भावबोध क� धरातल पर जीवन क� रागा�मक भाव क� अिभ�य�� ही किवता 

का जीवन ह�। किव दुिनया क� फ�र� म� न पड़कर अपनी किवता क� �ित समिप�त ह�। यही समप�ण 

किव को अ�य किवय� से अलग करता ह�। इस किवता म� किव कहता ह� िक दुिनया का अ��त�व 

भले ही िमट जाए, लेिकन किवता का मु�क�राना जारी रह�गा। किव कहता ह� -"टहिनयाँ सूख 

डॉ.नीलो�पल रमेश

पुराना िशव मंिदर, बुध बाज़ार 

िग�ी -ए, िजला - हजारीबाग 

झारखंड - 829108

मोबाइल- 09931117537,08709791120

ईमेल- neelotpalramesh@gmail.com
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सू�म पड़ताल करती ह�। ऐसी ही एक कहानी 

ह�, सं�ह क� पहली कहानी "यही एक राह", 

जो एक �ामीण िवधवा वैदेही क� कहानी ह�। 

गाँव म� आज भी एक िवधवा को अपनी ज़मीन 

और अपनी देह दोन� बचानी होती ह�। कभी 

कभी देह क� लूट, ज़मीन लूटने का साधन बन 

जाती ह� तो कभी ज़मीन हड़प लेना देह लूटने 

का साधन। इन दोन� को बचाकर चलना एक 

तनी �ई र�सी पर चलने क� समान होता ह� और 

इस पूर� �करण म� �यव�था दश�क क� �प म� 

खड़� रहकर ताली पीटने का काम करती ह�। 

आशा पा�ड�य क� यह कहानी न क�वल एक 

��ी क� अंतश��� क� पहचान कराती ह� 

ब��क उसक� संक�प क� आगे क�से एक 

िनक��, कायर व �वाथ� समाज झुक जाता ह� 

यह भी िदखाती ह�। 

इसी तरह से एक कहानी ह� "चीख", गाँव 

क� एक प�र�य�ा ह�सा क� कहानी, िजसक� 

जीवन म� तमाम तरह क� दुख, तकलीफ और 

कड़वाहट क� बीच �ेम मीठ� जल क� सोते क� 

तरह फ�टता ह� और उसक� िज़ंदगी को सराबोर 

करने लगता ह�, वह अपनी तकलीफ़� को कम 

तकलीफदेह पाने लगती ह�, उसक� पीड़ा कम 

पीड़ादायक होने लगती ह�। लेिकन समाज को 

�ेम भला कब मं�र �आ ह� .....? कहते ह� 

�ेम क� समाज म� सबसे �यादा ज़�रत ह� 

लेिकन िवड�बना देिखये िक �ेम समाज क� 

िलए सबसे अवांिछत त�व ह�। ह�सा क� लाश 

एक िदन अपने ही बगीचे क� क�एँ म� पाई जाती 

ह�। �ेम म� मार दी गई ��ी क� लाश दरअसल 

��ी क� लाश नह� ब��क समाज क� लाश 

होती ह�। जब-जब एक ��ी �ेम म � मारी जाती 

ह�, तब-तब समाज थोड़ा और मरता ह�। ��ी 

मन क� अंतरतम परत� को उधेड़ती 

कहानीकार क� यह कहानी आ�ातं  मन क� 

कोर� को िभगोती रहती ह�। दुिनया म� ��ी को 

�ेम से वंिचत करने क� ऐसी न जाने िकतनी 

कहािनयाँ िलखी गई ह�गी, लेिकन आशा 

पा�ड�य क� यह कहानी अपने िविश� कलेवर 

और भावना� क� ममा�तक उ�स क� िलए 

अलग से पहचान बनाती ह�। 

शहर म� रहने वाले बड़ी-बड़ी गािड़य� म� 

घूमने वाले तथाकिथत स�य समाज क� बर�स 

जंगल म� रहने वाल� क� मानवीय संवेदना� 

से प�रिचत कराती एक कहानी ह� "जंगल"। 

नागरीय स�यता जंगल म� रहने वाल� क� �ित 

एक पूवा��ही अवधारणा से �िसत ह�, जो उ�ह� 

उनक� �ित भय, शंका और घृणा से भर देती 

ह�। लेिकन कहानी का मु�य पा�, जो होटल 

म� �लेट� धोने वाला एक लड़का ह� जब उनक� 

बीच फस�  जाता ह� या यूँ कह� िक शहरी स�यता 

क� सबसे चमकदार पा�� क� �ारा छोड़ िदया 

जाता ह� तो उसे इस बात क� अनुभूित होती ह� 

िक असल म� जो शहर ह� वही जंगल ह� और 

जंगल म� इ�सानी स�यता का वास ह�। इस 

संदेश क� ह�तु से रिचत इस कहानी म� 

कहानीकार अपने उ�े�य म� पूण�तया सफल 

रही ह�। ब�त ही �बसूरती से बुनी गई यह 

कहानी पूवा��ह क� बेिड़य� को तोड़ने व शहर� 

म� संवेदना शू�य होती युवा पीढ़ी क� च�र� को 

अिभ�य� करने का अ�यंत साथ�क �यास ह�। 

भूख जीवन क� सबसे बड़ी स�ाई ह� 

लेिकन यह भी सच ह� िक जैसे ही पेट क� भूख 

िमटती ह�, अ�य तरह क� भूख ज�म लेती ह� 

और साथ ही ज�म लेने लगते ह� संदेह, संशय, 

ई�य�, लोभ, और लालच क� क�ड़� जो आदमी 

को आदमी नह� रहने देते। सं�ह क� कहानी 

"दंश" गाँव से शहर आए एक ऐसे प�रवार क� 

कहानी ह�, िजसम� पेट भरने का इ�तजाम होने 

क� बाद एक पित अपनी प�नी पर �यथ� क� 

संदेह करने लगता ह� और इसक� कारण जमी 

जमाई गृह�थी िबखर जाती ह�। 

आशा पा�ड�य य�िप महारा� म� रहती ह �

पर उ�र �देश उनक� िदल क� करीब ह�। 

रोज़गार ह�तु उ�र �देश क� लोग� क� �वास क� 

पीड़ा वह अपने िदल म� महसूस करती ह�। 

सं�ह क� कहानी "खारा पानी" िजसक� नाम 

पर इस िकताब का शीष�क भी ह� ऐसे ही एक 

�वासी मज़दूर ब�े क� कहानी ह�। लड़का 

नौकर ह�। नौकर क� उ� पर �यान बाद म� 

जाता ह�, उसक� काम पर पहले। वह डाँट 

खाता ह�, िझड़क� खाता ह�, खाना खाता ह�। 

लड़का सब क�छ पचाता ह�। एक चमक-

दमक से भर� घर म� क�मती सामान� व छोट� 

िदल वाले घर म� वह कई कारण� से डाँट खाता 

ह�। डाँट खाते-खाते वह �म म� रहने लगता ह� 

िक �या सही ह� और �या ग़लत। िजसे वह 

सही समझता ह� वह ग़लत हो जाता ह�। एक 

छोट� ब�े क� िज�ासा को, उसक� मनोभाव� 

को, उसक� पीड़ा को एवं घरवाल� का उसक� 

साथ क� �यवहार को आशा पांड� ने िजतनी 

सू�मता से पकड़ा ह� उतनी ही �बसूरती से 

उसे बयान भी िकया ह�। 

आशा पा�ड�य क� कहािनय� क� िवशेषता 

ह� िक वे अपनी कहािनय� क� क�य कह� बाहर 

नह� तलाश करती ब��क अपने वत�मान व 

िवगत जीवन से याद� क� मोती सँजोती ह� और 

उ�ह� क�पना� क� धाग� म� गूँथकर कहानी 

�पी माला म� ��तुत करती ह�। 

सं�ह क� एक कहानी "वसीयत" वत�मान 

काल क� महानगरीय जीवन म� �वाथ� एवं 

भौितक िल�सा क� म�य आपसी पा�रवा�रक 

�र�त� क� दरकने क� मम��पश� कहानी ह�। 

महानगर� म� छोट� होते घर� क� आकार क� साथ 

ही लोग� क� �दय भी छोट� होते जा रह� ह� जो 

पा�रवा�रक संबंध� क� मया�दा को भी अपने 

भीतर समा पाने म� समथ� नह� ह�। 

आशा पांड� क� कहािनय� क� िवशेषता ह� 

िक ये िसफ� सम�या िगनवाकर पाठक� क� 

क�णा नह� बटोरत� ब��क सम�या� क� 

समाधान भी ��तुत करती ह�। 

सं�ह म� क�ल जमा बारह कहािनयाँ 

संकिलत ह� और सभी बारह क� बारह 

कहािनयाँ पठनीयता एवं क�या�मकता क� 

��� से उ�क�� ह�। इन कहािनय� को अव�य 

ही पढ़ा जाना चािहए। 

आजकल कई िकताब� को पढ़ना �आ ह�, 

सभी िकताब� म� ि�ंिट�ग, �याकरण दोष एवं 

वा�य िव�यास क� इतनी ग़लितयाँ देखने को 

िमल� िक पढ़ने का मन ही उचाट हो जाता ह�। 

जबिक सभी तथाकिथत बड़� �काशक� क� 

िकताब� थी। यह देखकर अ�यंत �स�ता �ई 

ह� िक इस कहानी सं�ह म� ऐसी कोई िद�कत 

नह� ह�। ि�ंिट�ग �ुिटहीन ह� एवं ि�ंिट�ग क� 

गुणव�ा भी अ�छी ह�। आशा पा�ड�य को इस 

कहानी सं�ह क� िलए बार�बार बधाई। म� यह 

आशा करता िक यह कहानी सं�ह पाठक� को 

अव�य ही पसंद आएगा। 

000

नीरज नीर 

आशीवा�द, बु� िवहार, पो अशोक नगर, 

राँची – 834002 झारखंड

मोबाइल- 8797777598 
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खारा पानी 
समी�क : नीरज नीर

लेखक : आशा पा�ड�य

�काशक : बोिध �काशन, 

जयपुर 

कहािनयाँ िसफ� यथाथ� का िच�ण ही नह� ब��क यथाथ� क� कला�मक व रोचक 

अिभ�यंजना होती ह।�  आशा पांड� क� कहािनय� से गुज़रते �ये हम पाते ह� िक उनका क�या�मक 

कौशल ब�त ही संवेदनशील तरीक� से �ामीण जीवन म� �या� असमानता, भूख, ग़रीबी, 

जहालत और बदहाली क� तािक�क पड़ताल करते �ये मनु�यता क� िलए �पेस क� तलाश करता 

ह�, लेिकन इस तलाश म� ये कहािनयाँ कह� भी अिभ�यंजना व र�जकता क� सतह पर कमज़ोर 

नह� पड़ती ह�। जीवन क� िवसंगितय� क� बीच इ�सािनयत क� िलए थोड़ी सी जगह क� तलाश करने 

क� �म म� आशा पांड� अपनी कहािनय� का जो गिझन ताना-बाना बुनती ह�, वह पाठक� क� 

अ�तम�न म� अ�तः सिलला क� भाँित �वाहमान होने लगता ह�। 

"खारा पानी" शीष�क से आए आशा पा�ड�य क� नवीन कहानी सं�ह क� कई कहािनयाँ ��ी 

िवमश� क� धारदार कहािनयाँ ह�, जो ब�त ही मज़बूती से से न क�वल ���य� क� ��ी होने क� पीड़ा 

व यं�णा क� िववेचना करती ह� ब��क उनसे जूझना, लड़ना और जीतना भी सीखाती ह�। इनम� 

�यादातर कहािनयाँ �ामीण प�रवेश क� ह�, लेिकन गाँव से शहर जाने क� �वास क� पीड़ा भी 

क�छ कहािनय� म� ब�त ही मुखर होकर �ितिब��बत �ई ह�। 

यूँ तो िकसान� क� ��थित स�पूण� देश म� एक सी ही ह� एवं सभी जगह वे अनेक तरह क� 

किठनाइय� से जूझ रह� ह�, लेिकन महारा� म� लगातार होती िकसान� क� आ�मह�या ने सभी को 

िचंितत एवं �िवत िकया ह�। िवड�बना यह ह� िक िकसान� क� जो मूल सम�या ह�, उसक� ओर 

�यान नह� देकर उसे ख़रै ात देने क� कोिशश क� जाती ह�। अगर िकसान� को उनक� उपज का 

उिचत मू�य िमले, उ�ह� स�ते दर पर बीज िमले, क�टनाशक� का छोटा डोज़ उपल�ध हो, 

अनाज� क� भंडारण व �ांसपोट�शन क� उपयु� �यव�था हो, तो िकसान� को ख़रै ात देने क� 

आव�यकता ही नह� पड़�गी। िकसान इस देश का सबसे �वािभमानी समुदाय ह�, जो देश क� िलए 

सवा�िधक योगदान देता ह�, न क�वल अपने �म एवं क�िष उ�पाद� क� �ारा ब��क सीमा पर लड़ने 

वाले अपने सैिनक बेट� क� �ारा भी। सं�ह क� एक कहानी "जागते रहो" इस िवषय को ब�त ही 

पैने तरीक� से उ�ािषत करती ह�। �यापा�रय� �ारा संतरा उगाने वाले िकसान� को अनेक वष� से 

एक ही तरीक� से छला जा रहा ह� और िकसान यह सब जानते �ये भी हर बार छले जा रह� ह�। यह 

क�सी मजबूरी ह�.. क�सी बेचारगी? िजतनी पूँजी वे लगाते ह�, जब उतना भी वापस नह� िमलता, 

तो कज� म� ड�बा �आ िकसान अ�मह�या करने को मजबूर हो जाता ह�। िजस तरह से िकसी 

जानवर क� मरने पर लाश क� क�ड़� चले आते ह�, उसी तरह िकसी िकसान क� आ�मह�या पर झुंड 

क� झुंड मीिडया वाले चले आते ह�, िजनको मृतक से या मृतक क� प�रवार जन� से ज़रा भी 

संवेदना नह� होती। वे तो लाश� क� �यापारी ह� ... लाश� से उनक� टीआरपी बढ़ती ह�। एक जगह 

एक िकसान आ�म ह�या कर रहा था, क�छ लोग उसक� िविडयो बनाते रह�, िकसी ने उसे बचाने 

क� कोिशश नह� क�। यह क�सा अधम समाज ह�, पढ़�-िलखे लोग� का, तथाकिथत स�य लोग� 

का समाज? कोट, टाई लगाए लाश क� क�ड़� का समाज। आशा पांड� क� यह कहानी आज क� 

भारतीय गाँव क� एक दा�ण कहानी ह�, एक भयावह सच, एक ऐसा सच िजससे आज का िह�दी 

सािह�य नज़र� चुरा रहा ह�, जो आज क� म�य वग�य समाज का क�� िब�दु नह� ह�, िजसक� पीड़ा 

अलग ह�, िजसका दुख अलग ह�। िकसानी जीवन क� इस पीड़ा को �कट करती कहानी म� 

�थमेश और न�दा क� एक �ेम कहानी भी गुथी �ई ह�, जो मु�य कहानी क� साथ साथ चुपचाप 

चलती रहती ह�। एक ऐसी कहानी जो य�िप संसार क� िलए शु� होने से पहले समा� हो गई 

लेिकन आ�मा क� �तर पर जो कभी समा� नह� �ई, न�दा क� मृ�यु क� बाद भी �थमेश क� जीवन 

क� अँिधयार� कोने म� सुबकती �ई दुबक� �ई िज़�दा रही। 

आशा पांड� क� इस इस नए कहानी सं�ह क� कई कहािनयाँ नारी क� अ�तम�न क� गहरी व 
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सू�म पड़ताल करती ह�। ऐसी ही एक कहानी 

ह�, सं�ह क� पहली कहानी "यही एक राह", 

जो एक �ामीण िवधवा वैदेही क� कहानी ह�। 

गाँव म� आज भी एक िवधवा को अपनी ज़मीन 

और अपनी देह दोन� बचानी होती ह�। कभी 

कभी देह क� लूट, ज़मीन लूटने का साधन बन 

जाती ह� तो कभी ज़मीन हड़प लेना देह लूटने 

का साधन। इन दोन� को बचाकर चलना एक 

तनी �ई र�सी पर चलने क� समान होता ह� और 

इस पूर� �करण म� �यव�था दश�क क� �प म� 

खड़� रहकर ताली पीटने का काम करती ह�। 

आशा पा�ड�य क� यह कहानी न क�वल एक 

��ी क� अंतश��� क� पहचान कराती ह� 

ब��क उसक� संक�प क� आगे क�से एक 

िनक��, कायर व �वाथ� समाज झुक जाता ह� 

यह भी िदखाती ह�। 

इसी तरह से एक कहानी ह� "चीख", गाँव 

क� एक प�र�य�ा ह�सा क� कहानी, िजसक� 

जीवन म� तमाम तरह क� दुख, तकलीफ और 

कड़वाहट क� बीच �ेम मीठ� जल क� सोते क� 

तरह फ�टता ह� और उसक� िज़ंदगी को सराबोर 

करने लगता ह�, वह अपनी तकलीफ़� को कम 

तकलीफदेह पाने लगती ह�, उसक� पीड़ा कम 

पीड़ादायक होने लगती ह�। लेिकन समाज को 

�ेम भला कब मं�र �आ ह� .....? कहते ह� 

�ेम क� समाज म� सबसे �यादा ज़�रत ह� 

लेिकन िवड�बना देिखये िक �ेम समाज क� 

िलए सबसे अवांिछत त�व ह�। ह�सा क� लाश 

एक िदन अपने ही बगीचे क� क�एँ म� पाई जाती 

ह�। �ेम म� मार दी गई ��ी क� लाश दरअसल 

��ी क� लाश नह� ब��क समाज क� लाश 

होती ह�। जब-जब एक ��ी �ेम म � मारी जाती 

ह�, तब-तब समाज थोड़ा और मरता ह�। ��ी 

मन क� अंतरतम परत� को उधेड़ती 

कहानीकार क� यह कहानी आ�ातं  मन क� 

कोर� को िभगोती रहती ह�। दुिनया म� ��ी को 

�ेम से वंिचत करने क� ऐसी न जाने िकतनी 

कहािनयाँ िलखी गई ह�गी, लेिकन आशा 

पा�ड�य क� यह कहानी अपने िविश� कलेवर 

और भावना� क� ममा�तक उ�स क� िलए 

अलग से पहचान बनाती ह�। 

शहर म� रहने वाले बड़ी-बड़ी गािड़य� म� 

घूमने वाले तथाकिथत स�य समाज क� बर�स 

जंगल म� रहने वाल� क� मानवीय संवेदना� 

से प�रिचत कराती एक कहानी ह� "जंगल"। 

नागरीय स�यता जंगल म� रहने वाल� क� �ित 

एक पूवा��ही अवधारणा से �िसत ह�, जो उ�ह� 

उनक� �ित भय, शंका और घृणा से भर देती 

ह�। लेिकन कहानी का मु�य पा�, जो होटल 

म� �लेट� धोने वाला एक लड़का ह� जब उनक� 

बीच फस�  जाता ह� या यूँ कह� िक शहरी स�यता 

क� सबसे चमकदार पा�� क� �ारा छोड़ िदया 

जाता ह� तो उसे इस बात क� अनुभूित होती ह� 

िक असल म� जो शहर ह� वही जंगल ह� और 

जंगल म� इ�सानी स�यता का वास ह�। इस 

संदेश क� ह�तु से रिचत इस कहानी म� 

कहानीकार अपने उ�े�य म� पूण�तया सफल 

रही ह�। ब�त ही �बसूरती से बुनी गई यह 

कहानी पूवा��ह क� बेिड़य� को तोड़ने व शहर� 

म� संवेदना शू�य होती युवा पीढ़ी क� च�र� को 

अिभ�य� करने का अ�यंत साथ�क �यास ह�। 

भूख जीवन क� सबसे बड़ी स�ाई ह� 

लेिकन यह भी सच ह� िक जैसे ही पेट क� भूख 

िमटती ह�, अ�य तरह क� भूख ज�म लेती ह� 

और साथ ही ज�म लेने लगते ह� संदेह, संशय, 

ई�य�, लोभ, और लालच क� क�ड़� जो आदमी 

को आदमी नह� रहने देते। सं�ह क� कहानी 

"दंश" गाँव से शहर आए एक ऐसे प�रवार क� 

कहानी ह�, िजसम� पेट भरने का इ�तजाम होने 

क� बाद एक पित अपनी प�नी पर �यथ� क� 

संदेह करने लगता ह� और इसक� कारण जमी 

जमाई गृह�थी िबखर जाती ह�। 

आशा पा�ड�य य�िप महारा� म� रहती ह �

पर उ�र �देश उनक� िदल क� करीब ह�। 

रोज़गार ह�तु उ�र �देश क� लोग� क� �वास क� 

पीड़ा वह अपने िदल म� महसूस करती ह�। 

सं�ह क� कहानी "खारा पानी" िजसक� नाम 

पर इस िकताब का शीष�क भी ह� ऐसे ही एक 

�वासी मज़दूर ब�े क� कहानी ह�। लड़का 

नौकर ह�। नौकर क� उ� पर �यान बाद म� 

जाता ह�, उसक� काम पर पहले। वह डाँट 

खाता ह�, िझड़क� खाता ह�, खाना खाता ह�। 

लड़का सब क�छ पचाता ह�। एक चमक-

दमक से भर� घर म� क�मती सामान� व छोट� 

िदल वाले घर म� वह कई कारण� से डाँट खाता 

ह�। डाँट खाते-खाते वह �म म� रहने लगता ह� 

िक �या सही ह� और �या ग़लत। िजसे वह 

सही समझता ह� वह ग़लत हो जाता ह�। एक 

छोट� ब�े क� िज�ासा को, उसक� मनोभाव� 

को, उसक� पीड़ा को एवं घरवाल� का उसक� 

साथ क� �यवहार को आशा पांड� ने िजतनी 

सू�मता से पकड़ा ह� उतनी ही �बसूरती से 

उसे बयान भी िकया ह�। 

आशा पा�ड�य क� कहािनय� क� िवशेषता 

ह� िक वे अपनी कहािनय� क� क�य कह� बाहर 

नह� तलाश करती ब��क अपने वत�मान व 

िवगत जीवन से याद� क� मोती सँजोती ह� और 

उ�ह� क�पना� क� धाग� म� गूँथकर कहानी 

�पी माला म� ��तुत करती ह�। 

सं�ह क� एक कहानी "वसीयत" वत�मान 

काल क� महानगरीय जीवन म� �वाथ� एवं 

भौितक िल�सा क� म�य आपसी पा�रवा�रक 

�र�त� क� दरकने क� मम��पश� कहानी ह�। 

महानगर� म� छोट� होते घर� क� आकार क� साथ 

ही लोग� क� �दय भी छोट� होते जा रह� ह� जो 

पा�रवा�रक संबंध� क� मया�दा को भी अपने 

भीतर समा पाने म� समथ� नह� ह�। 

आशा पांड� क� कहािनय� क� िवशेषता ह� 

िक ये िसफ� सम�या िगनवाकर पाठक� क� 

क�णा नह� बटोरत� ब��क सम�या� क� 

समाधान भी ��तुत करती ह�। 

सं�ह म� क�ल जमा बारह कहािनयाँ 

संकिलत ह� और सभी बारह क� बारह 

कहािनयाँ पठनीयता एवं क�या�मकता क� 

��� से उ�क�� ह�। इन कहािनय� को अव�य 

ही पढ़ा जाना चािहए। 

आजकल कई िकताब� को पढ़ना �आ ह�, 

सभी िकताब� म� ि�ंिट�ग, �याकरण दोष एवं 

वा�य िव�यास क� इतनी ग़लितयाँ देखने को 

िमल� िक पढ़ने का मन ही उचाट हो जाता ह�। 

जबिक सभी तथाकिथत बड़� �काशक� क� 

िकताब� थी। यह देखकर अ�यंत �स�ता �ई 

ह� िक इस कहानी सं�ह म� ऐसी कोई िद�कत 

नह� ह�। ि�ंिट�ग �ुिटहीन ह� एवं ि�ंिट�ग क� 

गुणव�ा भी अ�छी ह�। आशा पा�ड�य को इस 

कहानी सं�ह क� िलए बार�बार बधाई। म� यह 

आशा करता िक यह कहानी सं�ह पाठक� को 

अव�य ही पसंद आएगा। 
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जयपुर 

कहािनयाँ िसफ� यथाथ� का िच�ण ही नह� ब��क यथाथ� क� कला�मक व रोचक 

अिभ�यंजना होती ह।�  आशा पांड� क� कहािनय� से गुज़रते �ये हम पाते ह� िक उनका क�या�मक 

कौशल ब�त ही संवेदनशील तरीक� से �ामीण जीवन म� �या� असमानता, भूख, ग़रीबी, 

जहालत और बदहाली क� तािक�क पड़ताल करते �ये मनु�यता क� िलए �पेस क� तलाश करता 

ह�, लेिकन इस तलाश म� ये कहािनयाँ कह� भी अिभ�यंजना व र�जकता क� सतह पर कमज़ोर 

नह� पड़ती ह�। जीवन क� िवसंगितय� क� बीच इ�सािनयत क� िलए थोड़ी सी जगह क� तलाश करने 

क� �म म� आशा पांड� अपनी कहािनय� का जो गिझन ताना-बाना बुनती ह�, वह पाठक� क� 

अ�तम�न म� अ�तः सिलला क� भाँित �वाहमान होने लगता ह�। 

"खारा पानी" शीष�क से आए आशा पा�ड�य क� नवीन कहानी सं�ह क� कई कहािनयाँ ��ी 

िवमश� क� धारदार कहािनयाँ ह�, जो ब�त ही मज़बूती से से न क�वल ���य� क� ��ी होने क� पीड़ा 

व यं�णा क� िववेचना करती ह� ब��क उनसे जूझना, लड़ना और जीतना भी सीखाती ह�। इनम� 

�यादातर कहािनयाँ �ामीण प�रवेश क� ह�, लेिकन गाँव से शहर जाने क� �वास क� पीड़ा भी 

क�छ कहािनय� म� ब�त ही मुखर होकर �ितिब��बत �ई ह�। 

यूँ तो िकसान� क� ��थित स�पूण� देश म� एक सी ही ह� एवं सभी जगह वे अनेक तरह क� 

किठनाइय� से जूझ रह� ह�, लेिकन महारा� म� लगातार होती िकसान� क� आ�मह�या ने सभी को 

िचंितत एवं �िवत िकया ह�। िवड�बना यह ह� िक िकसान� क� जो मूल सम�या ह�, उसक� ओर 

�यान नह� देकर उसे ख़रै ात देने क� कोिशश क� जाती ह�। अगर िकसान� को उनक� उपज का 

उिचत मू�य िमले, उ�ह� स�ते दर पर बीज िमले, क�टनाशक� का छोटा डोज़ उपल�ध हो, 

अनाज� क� भंडारण व �ांसपोट�शन क� उपयु� �यव�था हो, तो िकसान� को ख़रै ात देने क� 

आव�यकता ही नह� पड़�गी। िकसान इस देश का सबसे �वािभमानी समुदाय ह�, जो देश क� िलए 

सवा�िधक योगदान देता ह�, न क�वल अपने �म एवं क�िष उ�पाद� क� �ारा ब��क सीमा पर लड़ने 

वाले अपने सैिनक बेट� क� �ारा भी। सं�ह क� एक कहानी "जागते रहो" इस िवषय को ब�त ही 

पैने तरीक� से उ�ािषत करती ह�। �यापा�रय� �ारा संतरा उगाने वाले िकसान� को अनेक वष� से 

एक ही तरीक� से छला जा रहा ह� और िकसान यह सब जानते �ये भी हर बार छले जा रह� ह�। यह 

क�सी मजबूरी ह�.. क�सी बेचारगी? िजतनी पूँजी वे लगाते ह�, जब उतना भी वापस नह� िमलता, 

तो कज� म� ड�बा �आ िकसान अ�मह�या करने को मजबूर हो जाता ह�। िजस तरह से िकसी 

जानवर क� मरने पर लाश क� क�ड़� चले आते ह�, उसी तरह िकसी िकसान क� आ�मह�या पर झुंड 

क� झुंड मीिडया वाले चले आते ह�, िजनको मृतक से या मृतक क� प�रवार जन� से ज़रा भी 

संवेदना नह� होती। वे तो लाश� क� �यापारी ह� ... लाश� से उनक� टीआरपी बढ़ती ह�। एक जगह 

एक िकसान आ�म ह�या कर रहा था, क�छ लोग उसक� िविडयो बनाते रह�, िकसी ने उसे बचाने 

क� कोिशश नह� क�। यह क�सा अधम समाज ह�, पढ़�-िलखे लोग� का, तथाकिथत स�य लोग� 

का समाज? कोट, टाई लगाए लाश क� क�ड़� का समाज। आशा पांड� क� यह कहानी आज क� 

भारतीय गाँव क� एक दा�ण कहानी ह�, एक भयावह सच, एक ऐसा सच िजससे आज का िह�दी 

सािह�य नज़र� चुरा रहा ह�, जो आज क� म�य वग�य समाज का क�� िब�दु नह� ह�, िजसक� पीड़ा 

अलग ह�, िजसका दुख अलग ह�। िकसानी जीवन क� इस पीड़ा को �कट करती कहानी म� 

�थमेश और न�दा क� एक �ेम कहानी भी गुथी �ई ह�, जो मु�य कहानी क� साथ साथ चुपचाप 

चलती रहती ह�। एक ऐसी कहानी जो य�िप संसार क� िलए शु� होने से पहले समा� हो गई 

लेिकन आ�मा क� �तर पर जो कभी समा� नह� �ई, न�दा क� मृ�यु क� बाद भी �थमेश क� जीवन 

क� अँिधयार� कोने म� सुबकती �ई दुबक� �ई िज़�दा रही। 

आशा पांड� क� इस इस नए कहानी सं�ह क� कई कहािनयाँ नारी क� अ�तम�न क� गहरी व 
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क�से नकारा�मक �प से उनक� जीवन म� 

हलचल पैदा करते ह�, उनका रोचक और 

त�यपरक िववरण इस �यं�य म� ह�। �यं�य म� 

गुदगुदाहट ह�, मम� ह�, आशा ह�, �ेरणा ह� और 

अंततः सुक�न क� तलाश करते बट�क जी ह�। 

'फ�सबुक चैल�ज' म� एक स�ाह तक 

फ�सबुक से दूर रहने का चैल�ज ह�, जो 

बट�कनाथ जी तमाम कोिशश� क� बाद भी नह� 

िनभा पाते ह�। सोशल होने क� ताने-बाने म� 

आदमी िकतना उलझ गया ह�, इस �यं�य क� 

मा�यम से एक अ��य� अपील भी ह� अपने 

मन पर िनयं�ण क�। 'क�. वाई. सी. ही �य� 

क�. वाई. बी �य� नह�' म� नो योर क�टमर क� 

तरह नो योर ब�क क� जानकारी क� मा�यम से 

ब�क� क� धांधली, िदवािलयापन पर तंज़ ह�। 

'बाज़ारवाद क� िचंता म� दुबले होते बुि�जीवी' 

म� बाज़ार �यव�था, उसक� जन जीवन पर 

�भाव और बुि�जीिवय� क� बेिसर-पैर क� 

िचंता पर �यं�य ह�। 

संवेदना क� �तर पर जो �यं�य झकझोरते 

ह�, उनम� ह� - 'न�ह�-मु�े तेरी मु�ी म� �या ह�', 

'ब�� क� ग़लती', थानेदार और जीवनराम', 

'चयन', 'मानव बम� का प�ाताप', 'मू�य� 

क� लड़ाई', 'राजपथ और तोता मैना संवाद', 

'झूठ बोलना कला ह'� ,  'लोचा लाइफ 

सिट�िफ़क�ट का', 'बेमानी होती सीमा' और 

'ग़रीबी बड़� काम क� चीज़ ह'� । इन �यं�य� म� 

पीड़ा ह� .. बदहाल अ�पताल म� पड़� िकसी 

न�ह�-मु�े क� मु�ी म� चंद साँस � ह� .. तो 

असंवेदनशील �यव�था क� मायाजाल म� कोई 

थानेदार िकसी दु�कम� पीिड़ता को नेता क� 

ब�े क� ग़लती को अपराध मु� करने 

जीवनराम जैसे मूख� को मोहरा बनाते ह�। कह� 

यो�यता पर वंशवाद, जाितवाद का चयन भारी 

ह�, तो कोई आ�मघाती आतक�वादी अपने 

क��य पर प�ाताप करने को मजबूर ह�। कोई 

नेता आचार संिहता का उ�ंघन अनैितक 

मानता ह�, तो उसक� काय�कता� नैितक आचरण 

क� चलते उसे छोड़ कर चले जाते ह� पर जब 

वह मू�य� पर अिडग रहता ह�, तो पुनः क�छ 

स�य क� साथ खड़� हो जाते ह�। 

'राजपथ और तोता मैना संवाद' म� चुनावी 

मौसम क� ज़हरीली हवा पर तीखा �यं�य ह�। 

'झूठ बोलना कला ह'�  म� झूठ बोलने क� 

मनोदशा, हावभाव क� िव�ेषण क� साथ ��प 

और झूठ क� आँकड़� पर ग�भीर �यं�य ह�। 

'लोचा लाइफ सिट�िफ़क�ट का' अ�छ-� भले 

आदमी का जीते जी जीवन �माण प� और 

िपछले वष� का भी �माण प� माँगने वाली 

�यव�था पर �यं�य ह�। 'बेमानी होती सीमा' म� 

�व�त होती सीमा, ट�टती मया�दा� पर लेखक 

का िचंतन �यं�य क� �प म� उभरा ह�। 'ग़रीबी 

बड़� काम क� चीज़ ह�' म� अ�छ� पंच� क� 

मा�यम से वग�भेद क� िवसंगित दशा�ई गई ह�। 

नार�, वोट�, संवेदना�, योजना� और अब 

तो शोध क� िलए भी ग़रीबी ज़�री ह�। 

क�छ चटक र�ग� जैसे िखले- िखले, 

गुदगुदाते �ए �यं�य जो इस सं�ह को एक 

अलग टच देते ह�, उनम� �मुख ह� - 'बस�त, 

मोहतरमा और म�', 'िवशेषण का सं�ा हो 

जाना', 'पाओ बेशरम ह�सी अनिलिमट�ड', 

'एक गीत क� ताक़त', 'च�ी का �लोबल 

होना', '�े�रत होने का आनंद', 'मुरारी जी और 

मी ट�', '�बान �रपेयर स�टर', 'रचना क� 

माक�िट�ग', 'मुरारी जी का रोड शो', 'ऊ�ची 

फ�कने का उ�सव ह� चुनाव', 'खेल� क� दुिनया 

क� रायचंद', '�े��टकल �र�ते', 'नेता जी क� 

शोकसभा', '�यूटन का तीसरा िनयम और 

इ�टर�यू', '�माट� होने का दुख', 'औरत� को 

समझना आसान नह�', 'वा�तु का नया फ�डा', 

'तप�या से तौबा', 'क�ा िच�ा प�का 

िच�ा', 'हम सब थोड़�-थोड़� बु�ु ह�', 'एक 

किव क� �याज डायरी' और 'अजब मुहावर�, 

ग़ज़ब मुहावर�। '

रिसक �वभाव क� एक सािह�यकार को 

सोशल मीिडया क� उसक� दो�त क�से चूना 

लगाती ह� उसपर रोचक �यं�य ह� - 'बस�त, 

मोहतरमा और म�'। 'िवशेषण का सं�ा हो 

जाना' म� सं�ा सव�नाम क� उलझन क� बीच 

'सुशील' ब� क� �प म� समल�िगकता पर बात 

ह�। 'पाओ बेशरम ह�सी अनिलिमट�ड' म� �ेस 

ट�थपे�ट म� इपोमोएया अथा�त बेशरम क� 

िमलावट से िनल�� ह�सी,  पाने एवं 

एडवरटाइिजंग क� िवसंगित पर �यं�य ह�। 

'एक गीत क� ताक़त' म� संगीत से दूर भागते 

पित पर संगीत क� सकारा�मक �भाव को 

गुदगुदाते अंदाज़ म� बयाँ िकया गया ह� तो वह� 

ऑ�सफ़ोड� श�दकोश म� च�ी श�द क� 

शािमल होने से उपजा �यं�य ह� - 'च�ी का 

�लोबल' होना ह�। 

'�े�रत होने का आनंद' म� िजनका कोई 

नह� होता उनका मोबाइल होता ह� और िकसी 

िम� क� �ेरणा�मक �ट�टस को क�से कॉपी 

पे�ट करक� �े�रत होकर दूसर� को �े�रत िकया 

जा सकता ह� इस �वृि� पर �यं�य ह�। 'मुरारी 

जी और मी ट�' म� टीनएज म� मुरारी जी क� 

नादािनय� और उनक� �ौढ़ाव�था म� मी ट� क� 

आरोप क� डर का हा�या�पद िच�ण ह�। 

'�बान �रपेयर स�टर' म� क�ठ�य, ताल�य आिद 

चुनावी मौसम क� गािलय� को �बान म� 

िनयोजन क� मा�यम से इलाज पर �यं�य ह�। 

रचना क� माक�िट�ग, मुरारी जी का रोड 

शो, ऊ�ची फ�कने का उ�सव ह� चुनाव, नेता जी 

क� शोकसभा, एक किव क� �याज डायरी इन 

�यं�य� म� बात ह� किवता क� �ोड�ट होने क�, 

किवता क� चोरी और उसक� माक�िट�ग क�। 

चुनावी चहल पहल म� नेता� क� कारनाम�, 

रोड शो क� �लािनंग क�। नेताजी जी क� शोक 

सभा म� �यं�य बाण� से उनक� �य���व क� 

भू�र-भू�र �शंसा क� ह�। किव ने �याज क� बढ़ते 

दाम� पर डायरी म� मािम�क दोह� िलखे ह�। एक 

उदाहरण - 

“नह� भा�य म� दाल थी, �याज रही 

इतराय। �खी-सूखी रोिटयाँ ड�बो, नीर से 

खाय”

खेल� क� दुिनया क� रायचंद, �े��टकल 

�र�ते, �यूटन का तीसरा िनयम और इ�टर�यू, 

�माट� होने का दुख, लोचा लाइफ सिट�िफक�ट 

का, औरत� को समझना आसान नह�, वा�तु 

का नया फ�डा, तप�या से तौबा, क�ा िच�ा 

प�का िच�ा, हम सब थोड़�-थोड़� बु� ू ह�, 

अजब मुहावर�, ग़ज़ब मुहावर�, ये �यं�य मानव 

�वभाव क� िविभ� �वृि�य� पर आधा�रत ह�। 

इनम� तकनीक, समसामियक नेटीजन �वृि�, 

गे�स, सोशल मीिडया इनक� श�दावली पर 

लेखक का अ�ययन, अनुभव और भाषा क� 

सं�ेषणीयता पर लेखक का कौशल नज़र 

आता ह�। 

000

नवीन क�मार जैन

ओम नगर कॉलोनी, वाड� नं.-10, 

बड़ामलहरा, िजला - छतरपुर, म�य�देश, 

िपन - 471311

मोबाइल- 8959534663

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

उ�फ! ये एप क� 

झमेले
समी�क : नवीन क�मार जैन

लेखक : अ�ण अण�व खर�

�काशक : इ�िडया नेटबु�स, 

नोएडा

�यं�यकार अ�ण अण�व खर� क� नवीन �यं�य सं�ह "उ�फ ! ये एप क� झमेले" नाम क� 

अनु�प सोशल मीिडया क� िवसंगितय� पर िलखे गए �हारक �यं�य� का संकलन तो ह� ही, 

वत�मान को �भािवत करने वाले अनेक िवषय� को भी अपने म� समेट� �ए ह�। �यं�य सं�ह म� 

कोरोनाकाल से जुड़� �यं�य� म� ह� - मेघदूत क� वापसी, कोरोना गो�ी वाया �हा�सएप, एक 

शाम इनक� नाम भी थाली बजाएँ और �यारह रस ह�गे अब िज़ंदगी म�। 'मेघदूत क� वापसी' 

िम�टर एंड िमसेज मुरारी क� िवदेश से लौटने पर से�फ �ार�टीन होने पर िम�टर मुरारी क� 

मेघदूत से सुक�मारी िमसेज मुरारी तक संदेश प��चाने, उनका ख़याल रखने को लेकर 

�यंजना�मक वाता�लाप ह�। इसे मेघदूत �रट�स� भी कहा जा सकता ह�। 

'कोरोना गो�ी वाया �हा�सएप' कोरोनाकाल म� �हा�सएप समूह म� सवा�िधक चिच�त 

कोरोना पर आयोिजत गो�ी पर आधा�रत ह�। इसम� सािह��यक गो��य� और उनक� सािह��यक 

साम�ी, िट�पिणय� पर तंज़ भी ह�। ब�त सी अ�छी पैरोडीज़ भी ह� जैसे - 'कोरोना क�सी ये पह�ली 

हाय, जो कभी न ह�साए सदा ही �लाए।' 'एक शाम इनक� नाम भी थाली बजाएँ' इस �यं�य म� 

कोरोनाकाल म� मिहला� क� बढ़� काम पर तंज़ ह�। एक वा�याँश देिखए - "कोरोना काल क� 

बंिदय� क� बीच अगर क�छ बंद नह� ह� तो ह� मिहला� क� काम और कान ब��क उनका काम 

और कान� का काम और बढ़ गया ह�। िबना उ�फ़ िकए कत��य समझकर िकए जा रह� ह� सब 

काम।" �यारह रस ह�गे अब िज़ंदगी म� कोरोना सं�मण जैसी भयानक महामारी और इसक� 

वीभ�स प�रणाम� क� आधार पर इसे जीवन म� �यारहव� रस क� �प म� देखा ह�। 

कोरोनाकाल क� �यं�य� क� साथ ही क�छ चुिनंदा शीष�क� क� साथ रोचक और मारक �यं�य, 

�यं�य सं�ह म� समािहत ह� - ��लोक म� आउट सोिस�ग, एक बु�ग� दंपि� का वैले�टाइन, 

ऑनलाइन और ऑफलाइन क� दरिमयाँ, �लू �ह�ल गेम और िकसान, उ�फ ये एप क� झमेले, 

फ�सबुक चैल�ज, क�. वाई. सी. ही �य� क�. वाई. बी �य� नह� और बाज़ारवाद क� िचंता म� दुबले 

होते बुि�जीवी। 

'��लोक म� आउट सोिस�ग' म� मुरारी जी और नारद जी क� वाता�लाप क� मा�यम से आउट 

सोिस�ग पर तंज़ ह� साथ ही ��लोक म� आउटसोिस�ग से तैयार माल अथा�� मनु�य� क� धरती पर 

िडलेवरी और िविभ� क�ट�गरी को िविभ� पंच क� मा�यम से दशा�या गया ह�। "उस पुतले को 

�या �आ िजसम� अभी जान ही नह� पड़ी लेिकन उछल रहा ह� .. उसम� क�छ गड़बड़झाला ह� .. 

बगल म� रखे मिहला क� पुतले को देखकर उछल रहा ह�। इसे िकसी आ�म का ह�ड बनाकर भेज 

देते ह� ...।"

'बु�ग� दंपि� का वैले�टाइन' रामिवभूित िसंह और उनक� प�नी सुहािसनी क� जीवन सफ़र 

और पा�रवा�रक माहौल पर मािम�क �यं�य ह�। यह उ�दराज दंपि�य� क� भावना� उनक� �ित 

पा�रवा�रक-सामािजक रवैये को पूरी संजीदगी क� साथ िचि�त करता ह�। 'ऑनलाइन और 

ऑफलाइन क� दरिमयाँ' म� �य�� सोशल मीिडया से िकतना �भािवत ह� और उसक� सोचने क� 

दशा और िदशा म� क�से प�रवत�न होता ह� यह ��न ब�त मुखर तरीक� से उठाया गया ह�। '�लू 

�ह�ल गेम और िकसान' म� �लू �ह�ल क� तरह िमलने वाले घातक, असहनीय टा�क जो िकसान 

को करना पड़ते ह� उस पर मािम�क चचा� ह�। अंितम टा�क म� जब वह हार जाता ह� तो टीवी पर 

आ�मह�या क� ख़बर� चलने लगती ह�। 

शीष�क �यं�य 'उ�फ ये एप क� झमेले' आई.टी. िसटी म� रहने लगे बट�क जी क� सामने 

तकनीक क� बढ़ते चलन क� कारण िकस तरह सम�याएँ पैदा होती ह� और तरह-तरह क� ए�स 
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क�से नकारा�मक �प से उनक� जीवन म� 

हलचल पैदा करते ह�, उनका रोचक और 

त�यपरक िववरण इस �यं�य म� ह�। �यं�य म� 

गुदगुदाहट ह�, मम� ह�, आशा ह�, �ेरणा ह� और 

अंततः सुक�न क� तलाश करते बट�क जी ह�। 

'फ�सबुक चैल�ज' म� एक स�ाह तक 

फ�सबुक से दूर रहने का चैल�ज ह�, जो 

बट�कनाथ जी तमाम कोिशश� क� बाद भी नह� 

िनभा पाते ह�। सोशल होने क� ताने-बाने म� 

आदमी िकतना उलझ गया ह�, इस �यं�य क� 

मा�यम से एक अ��य� अपील भी ह� अपने 

मन पर िनयं�ण क�। 'क�. वाई. सी. ही �य� 

क�. वाई. बी �य� नह�' म� नो योर क�टमर क� 

तरह नो योर ब�क क� जानकारी क� मा�यम से 

ब�क� क� धांधली, िदवािलयापन पर तंज़ ह�। 

'बाज़ारवाद क� िचंता म� दुबले होते बुि�जीवी' 

म� बाज़ार �यव�था, उसक� जन जीवन पर 

�भाव और बुि�जीिवय� क� बेिसर-पैर क� 

िचंता पर �यं�य ह�। 

संवेदना क� �तर पर जो �यं�य झकझोरते 

ह�, उनम� ह� - 'न�ह�-मु�े तेरी मु�ी म� �या ह�', 

'ब�� क� ग़लती', थानेदार और जीवनराम', 

'चयन', 'मानव बम� का प�ाताप', 'मू�य� 

क� लड़ाई', 'राजपथ और तोता मैना संवाद', 

'झूठ बोलना कला ह'� ,  'लोचा लाइफ 

सिट�िफ़क�ट का', 'बेमानी होती सीमा' और 

'ग़रीबी बड़� काम क� चीज़ ह'� । इन �यं�य� म� 

पीड़ा ह� .. बदहाल अ�पताल म� पड़� िकसी 

न�ह�-मु�े क� मु�ी म� चंद साँस � ह� .. तो 

असंवेदनशील �यव�था क� मायाजाल म� कोई 

थानेदार िकसी दु�कम� पीिड़ता को नेता क� 

ब�े क� ग़लती को अपराध मु� करने 

जीवनराम जैसे मूख� को मोहरा बनाते ह�। कह� 

यो�यता पर वंशवाद, जाितवाद का चयन भारी 

ह�, तो कोई आ�मघाती आतक�वादी अपने 

क��य पर प�ाताप करने को मजबूर ह�। कोई 

नेता आचार संिहता का उ�ंघन अनैितक 

मानता ह�, तो उसक� काय�कता� नैितक आचरण 

क� चलते उसे छोड़ कर चले जाते ह� पर जब 

वह मू�य� पर अिडग रहता ह�, तो पुनः क�छ 

स�य क� साथ खड़� हो जाते ह�। 

'राजपथ और तोता मैना संवाद' म� चुनावी 

मौसम क� ज़हरीली हवा पर तीखा �यं�य ह�। 

'झूठ बोलना कला ह'�  म� झूठ बोलने क� 

मनोदशा, हावभाव क� िव�ेषण क� साथ ��प 

और झूठ क� आँकड़� पर ग�भीर �यं�य ह�। 

'लोचा लाइफ सिट�िफ़क�ट का' अ�छ-� भले 

आदमी का जीते जी जीवन �माण प� और 

िपछले वष� का भी �माण प� माँगने वाली 

�यव�था पर �यं�य ह�। 'बेमानी होती सीमा' म� 

�व�त होती सीमा, ट�टती मया�दा� पर लेखक 

का िचंतन �यं�य क� �प म� उभरा ह�। 'ग़रीबी 

बड़� काम क� चीज़ ह�' म� अ�छ� पंच� क� 

मा�यम से वग�भेद क� िवसंगित दशा�ई गई ह�। 

नार�, वोट�, संवेदना�, योजना� और अब 

तो शोध क� िलए भी ग़रीबी ज़�री ह�। 

क�छ चटक र�ग� जैसे िखले- िखले, 

गुदगुदाते �ए �यं�य जो इस सं�ह को एक 

अलग टच देते ह�, उनम� �मुख ह� - 'बस�त, 

मोहतरमा और म�', 'िवशेषण का सं�ा हो 

जाना', 'पाओ बेशरम ह�सी अनिलिमट�ड', 

'एक गीत क� ताक़त', 'च�ी का �लोबल 

होना', '�े�रत होने का आनंद', 'मुरारी जी और 

मी ट�', '�बान �रपेयर स�टर', 'रचना क� 

माक�िट�ग', 'मुरारी जी का रोड शो', 'ऊ�ची 

फ�कने का उ�सव ह� चुनाव', 'खेल� क� दुिनया 

क� रायचंद', '�े��टकल �र�ते', 'नेता जी क� 

शोकसभा', '�यूटन का तीसरा िनयम और 

इ�टर�यू', '�माट� होने का दुख', 'औरत� को 

समझना आसान नह�', 'वा�तु का नया फ�डा', 

'तप�या से तौबा', 'क�ा िच�ा प�का 

िच�ा', 'हम सब थोड़�-थोड़� बु�ु ह�', 'एक 

किव क� �याज डायरी' और 'अजब मुहावर�, 

ग़ज़ब मुहावर�। '

रिसक �वभाव क� एक सािह�यकार को 

सोशल मीिडया क� उसक� दो�त क�से चूना 

लगाती ह� उसपर रोचक �यं�य ह� - 'बस�त, 

मोहतरमा और म�'। 'िवशेषण का सं�ा हो 

जाना' म� सं�ा सव�नाम क� उलझन क� बीच 

'सुशील' ब� क� �प म� समल�िगकता पर बात 

ह�। 'पाओ बेशरम ह�सी अनिलिमट�ड' म� �ेस 

ट�थपे�ट म� इपोमोएया अथा�त बेशरम क� 

िमलावट से िनल�� ह�सी,  पाने एवं 

एडवरटाइिजंग क� िवसंगित पर �यं�य ह�। 

'एक गीत क� ताक़त' म� संगीत से दूर भागते 

पित पर संगीत क� सकारा�मक �भाव को 

गुदगुदाते अंदाज़ म� बयाँ िकया गया ह� तो वह� 

ऑ�सफ़ोड� श�दकोश म� च�ी श�द क� 

शािमल होने से उपजा �यं�य ह� - 'च�ी का 

�लोबल' होना ह�। 

'�े�रत होने का आनंद' म� िजनका कोई 

नह� होता उनका मोबाइल होता ह� और िकसी 

िम� क� �ेरणा�मक �ट�टस को क�से कॉपी 

पे�ट करक� �े�रत होकर दूसर� को �े�रत िकया 

जा सकता ह� इस �वृि� पर �यं�य ह�। 'मुरारी 

जी और मी ट�' म� टीनएज म� मुरारी जी क� 

नादािनय� और उनक� �ौढ़ाव�था म� मी ट� क� 

आरोप क� डर का हा�या�पद िच�ण ह�। 

'�बान �रपेयर स�टर' म� क�ठ�य, ताल�य आिद 

चुनावी मौसम क� गािलय� को �बान म� 

िनयोजन क� मा�यम से इलाज पर �यं�य ह�। 

रचना क� माक�िट�ग, मुरारी जी का रोड 

शो, ऊ�ची फ�कने का उ�सव ह� चुनाव, नेता जी 

क� शोकसभा, एक किव क� �याज डायरी इन 

�यं�य� म� बात ह� किवता क� �ोड�ट होने क�, 

किवता क� चोरी और उसक� माक�िट�ग क�। 

चुनावी चहल पहल म� नेता� क� कारनाम�, 

रोड शो क� �लािनंग क�। नेताजी जी क� शोक 

सभा म� �यं�य बाण� से उनक� �य���व क� 

भू�र-भू�र �शंसा क� ह�। किव ने �याज क� बढ़ते 

दाम� पर डायरी म� मािम�क दोह� िलखे ह�। एक 

उदाहरण - 

“नह� भा�य म� दाल थी, �याज रही 

इतराय। �खी-सूखी रोिटयाँ ड�बो, नीर से 

खाय”

खेल� क� दुिनया क� रायचंद, �े��टकल 

�र�ते, �यूटन का तीसरा िनयम और इ�टर�यू, 

�माट� होने का दुख, लोचा लाइफ सिट�िफक�ट 

का, औरत� को समझना आसान नह�, वा�तु 

का नया फ�डा, तप�या से तौबा, क�ा िच�ा 

प�का िच�ा, हम सब थोड़�-थोड़� बु� ू ह�, 

अजब मुहावर�, ग़ज़ब मुहावर�, ये �यं�य मानव 

�वभाव क� िविभ� �वृि�य� पर आधा�रत ह�। 

इनम� तकनीक, समसामियक नेटीजन �वृि�, 

गे�स, सोशल मीिडया इनक� श�दावली पर 

लेखक का अ�ययन, अनुभव और भाषा क� 

सं�ेषणीयता पर लेखक का कौशल नज़र 

आता ह�। 

000

नवीन क�मार जैन

ओम नगर कॉलोनी, वाड� नं.-10, 

बड़ामलहरा, िजला - छतरपुर, म�य�देश, 

िपन - 471311

मोबाइल- 8959534663

पु�तक समी�ा

(�यं�य सं�ह)

उ�फ! ये एप क� 

झमेले
समी�क : नवीन क�मार जैन

लेखक : अ�ण अण�व खर�

�काशक : इ�िडया नेटबु�स, 

नोएडा

�यं�यकार अ�ण अण�व खर� क� नवीन �यं�य सं�ह "उ�फ ! ये एप क� झमेले" नाम क� 

अनु�प सोशल मीिडया क� िवसंगितय� पर िलखे गए �हारक �यं�य� का संकलन तो ह� ही, 

वत�मान को �भािवत करने वाले अनेक िवषय� को भी अपने म� समेट� �ए ह�। �यं�य सं�ह म� 

कोरोनाकाल से जुड़� �यं�य� म� ह� - मेघदूत क� वापसी, कोरोना गो�ी वाया �हा�सएप, एक 

शाम इनक� नाम भी थाली बजाएँ और �यारह रस ह�गे अब िज़ंदगी म�। 'मेघदूत क� वापसी' 

िम�टर एंड िमसेज मुरारी क� िवदेश से लौटने पर से�फ �ार�टीन होने पर िम�टर मुरारी क� 

मेघदूत से सुक�मारी िमसेज मुरारी तक संदेश प��चाने, उनका ख़याल रखने को लेकर 

�यंजना�मक वाता�लाप ह�। इसे मेघदूत �रट�स� भी कहा जा सकता ह�। 

'कोरोना गो�ी वाया �हा�सएप' कोरोनाकाल म� �हा�सएप समूह म� सवा�िधक चिच�त 

कोरोना पर आयोिजत गो�ी पर आधा�रत ह�। इसम� सािह��यक गो��य� और उनक� सािह��यक 

साम�ी, िट�पिणय� पर तंज़ भी ह�। ब�त सी अ�छी पैरोडीज़ भी ह� जैसे - 'कोरोना क�सी ये पह�ली 

हाय, जो कभी न ह�साए सदा ही �लाए।' 'एक शाम इनक� नाम भी थाली बजाएँ' इस �यं�य म� 

कोरोनाकाल म� मिहला� क� बढ़� काम पर तंज़ ह�। एक वा�याँश देिखए - "कोरोना काल क� 

बंिदय� क� बीच अगर क�छ बंद नह� ह� तो ह� मिहला� क� काम और कान ब��क उनका काम 

और कान� का काम और बढ़ गया ह�। िबना उ�फ़ िकए कत��य समझकर िकए जा रह� ह� सब 

काम।" �यारह रस ह�गे अब िज़ंदगी म� कोरोना सं�मण जैसी भयानक महामारी और इसक� 

वीभ�स प�रणाम� क� आधार पर इसे जीवन म� �यारहव� रस क� �प म� देखा ह�। 

कोरोनाकाल क� �यं�य� क� साथ ही क�छ चुिनंदा शीष�क� क� साथ रोचक और मारक �यं�य, 

�यं�य सं�ह म� समािहत ह� - ��लोक म� आउट सोिस�ग, एक बु�ग� दंपि� का वैले�टाइन, 

ऑनलाइन और ऑफलाइन क� दरिमयाँ, �लू �ह�ल गेम और िकसान, उ�फ ये एप क� झमेले, 

फ�सबुक चैल�ज, क�. वाई. सी. ही �य� क�. वाई. बी �य� नह� और बाज़ारवाद क� िचंता म� दुबले 

होते बुि�जीवी। 

'��लोक म� आउट सोिस�ग' म� मुरारी जी और नारद जी क� वाता�लाप क� मा�यम से आउट 

सोिस�ग पर तंज़ ह� साथ ही ��लोक म� आउटसोिस�ग से तैयार माल अथा�� मनु�य� क� धरती पर 

िडलेवरी और िविभ� क�ट�गरी को िविभ� पंच क� मा�यम से दशा�या गया ह�। "उस पुतले को 

�या �आ िजसम� अभी जान ही नह� पड़ी लेिकन उछल रहा ह� .. उसम� क�छ गड़बड़झाला ह� .. 

बगल म� रखे मिहला क� पुतले को देखकर उछल रहा ह�। इसे िकसी आ�म का ह�ड बनाकर भेज 

देते ह� ...।"

'बु�ग� दंपि� का वैले�टाइन' रामिवभूित िसंह और उनक� प�नी सुहािसनी क� जीवन सफ़र 

और पा�रवा�रक माहौल पर मािम�क �यं�य ह�। यह उ�दराज दंपि�य� क� भावना� उनक� �ित 

पा�रवा�रक-सामािजक रवैये को पूरी संजीदगी क� साथ िचि�त करता ह�। 'ऑनलाइन और 

ऑफलाइन क� दरिमयाँ' म� �य�� सोशल मीिडया से िकतना �भािवत ह� और उसक� सोचने क� 

दशा और िदशा म� क�से प�रवत�न होता ह� यह ��न ब�त मुखर तरीक� से उठाया गया ह�। '�लू 

�ह�ल गेम और िकसान' म� �लू �ह�ल क� तरह िमलने वाले घातक, असहनीय टा�क जो िकसान 

को करना पड़ते ह� उस पर मािम�क चचा� ह�। अंितम टा�क म� जब वह हार जाता ह� तो टीवी पर 

आ�मह�या क� ख़बर� चलने लगती ह�। 

शीष�क �यं�य 'उ�फ ये एप क� झमेले' आई.टी. िसटी म� रहने लगे बट�क जी क� सामने 

तकनीक क� बढ़ते चलन क� कारण िकस तरह सम�याएँ पैदा होती ह� और तरह-तरह क� ए�स 
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सरोिजनी नौिटयाल

176, आराघर, देहरादून 

उ�राखंड 248001 

मोबाइल- 9410983596

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

िसलवट�
समी�क : सरोिजनी 

नौिटयाल

संपादक : िवक�श िनझावन

�काशक : �लेक �काशन 

�ा. िल., मु�बई

िवक�श िनझावन का कहानी सं�ह 'िसलवट�' क� कहािनयाँ मन क� बंद कपाट� म� भूली-

िबसरी या अिधक सही बोल�, तो दफ़न �ई ख़ामोिशयाँ, िजनको हम सुन कर भी अनसुना कर 

देना चाहते ह�, को सुनने क� किशश पैदा करती ह�। िफर हम बड़ी देर तक खुद को सुनते ह�, जो 

�आ, वह �य� �आ। हमने कहाँ पर खुद को खुद से िछपाया, �या-�या बंद आँख� से देखा, 

इसक� पड़ताल करने लगते ह�। 

सं�ह क� अिधकांश कहािनयाँ काल क� ��� से आज़ादी क� बाद क� दो दशक� क� बीच क� 

ह�। �थान पंजाब का इलाका ह�। वातावरण गाँव, खेत� म� िबखरी तथा क़�बे, शहर� क� गली-

मुह�� म� र�गती िज़ंदिगय� क� जीने क� ज�ोजहद का। नई-नई िमली आज़ादी और पंजाब, 

�वाभािवक ह� िक मु�क क� बँटवार� क� दद� से भी भीगी ह� कहािनयाँ। कहािनयाँ ब�त क�छ कहती 

ह�। कई िवषय� को उठाती ह�। पाठक पढ़ता चला जाता ह�। कहानीकार क� अपनी िविश� शैली 

म� छ� कर गुज़र जाने वाली अनुभूितय� का �पश� कराती कहािनयाँ, बीते व� क� राख को ढोती 

कहािनयाँ, झाँकते पैबंद� क� कहािनयाँ, मृ�यु से संवाद करती कहािनयाँ, उजाले क� अंदर क� 

खौफ़नाक अँधेर� क� कहािनयाँ, अपन� क� छल को बयाँ करती कहािनयाँ, �यव�था क� संवेदन 

शू�यता से ल� जमाती कहािनयाँ, अपने-अपने िह�से क� धूप बटोरती िजंदिगय� क� कहािनयाँ 

और अनकह� ज�बात को श�द� म� िपरोती कहािनयाँ। 

सं�ह क� हर कहानी क�छ अलग ��तुत करती ह�, जीवन क� कई र�ग िबखर� ह� कहािनय� म�, 

िवषय-व�तु अलग ह� लेिकन उनक� आ�मा एक ही ह�, कहानी दर कहानी बदलने से �यंजन भले 

ही अलग हो जाता ह�, लेिकन ज़ायका वही रहता ह�, बस त�वीर बदल जाती ह�, शेड वही रहता 

ह�। �लेटी, क�छ धुँधला-धुँधला, मगर मम� यह ह� िक संवाद� क� धुंध भी स�य को ढाँप नह� पाती। 

स�य अपनी समूची िव�ूपता और भयावहता से कहानी म� पसर जाता ह� और पा� क� साथ पाठक 

भी ख़ामोश हो जाता ह�। उदासी घेर लेती ह� उसे। हमने कब इतना क�छ इक�ा कर िलया िक 

बोझ बना िदया ह� खुद क� िलए। 

कहािनय� म� औरत ह�, उसक� पा�रवा�रक ��थित ह�। िवसंगितयाँ ह�, लाचारी ह�। बेटी क� 

बेबसी जब-जब घर क� लाचारी से जा िमलती ह�, तो प�रवार क� मनोिव�ान म� डर और आशंका 

क� जो घुटी-घुटी हवा �या� हो जाती ह�, उसक� घुटन पाठक को भी अपनी िगर�त म� ले लेती 

ह�। मन का भय असंवाद क� अभे� गुफा म� ढक�ल देता ह� घर क� लोग� को। सामना करने का 

साहस कह� ढ��ढ़� नह� िमलता। ओट और आड़ क� लुका-िछपी चलती रहती ह�। सब क�छ िकसी 

चम�कार क� आस क� भरोसे रह जाता ह�। और, बेटी क� मायक� आने क� आहट से ही घर को 

साँप सूँघ जाता ह�। कह� बेटी मजबूर ह� तो कह� माता-िपता। िब�ो, र�ो, िवभा दी हमार� समाज 

क� हर चौथे घर म� िमल जाएँगी। उनक� दशा जानने क� िलए िकसी संवाद क� ज़�रत नह� ह�। 

उनक� चाल ही सब क�छ बता देती ह�। वे चलती नह� फड़फड़ाती ह�। और, इसी फड़फड़ाहट से 

घर म� भूचाल आ जाता ह�। 

एक वो औरत भी ह� िजसका पित उसको पहर�दारी म� बैठा कर दूसरी औरत क� साथ ऐयाशी 

करता ह�। दोन� औरत� मजबूर ह�। अपने अ��त�व क� िलए दोन� को उस आदमी क� ज़�रत ह�। 

एक िक�म उन औरत� क� भी ह� जो घर म� �ई मुिखया क� असामियक मौत से उपजे हालात 

से दो-दो हाथ कर रही ह�। िज़ंदगी क� कई तकादे होते ह� तो मौत क� भी कम नह�। िपता क� 

तेरहव�-बरसी म� उजड़ी माँ और शू�य म� 

ताकती िवधवा भाभी बेिटय�-बहन� को दान 

देती ह� या मृता�मा क� ओर से उनक� तकादे 

को चुकता कराती ह�?

सं�ह म� एक औरत वह भी ह� जो पित क� 

साँस� पर भी पहरा बैठाए ह�। पित जाने �या-

�या दाँव पर लगाता रहता ह�-माँ-बाप, यार-

दो�त, यहाँ तक िक अपनी साँस� को भी, और 

जब क�छ नह� बचता तो अपने खोखले वजूद 

को भी लगा देता ह�। 'िसलवट�' म� प�नी क� 

�यवहार से पित क��िठत ही नह�, आतंिकत भी 

रहता ह�। समझौत� क� बोझ से वह ट�ट जाता ह�। 

'एक ट�कड़ा िज़ंदगी' म� प�नी क� रवैये क� 

कारण िदवंगत छोट� भाई क� िवधवा क� 

यथोिचत और यथे�छ सहायता नह� कर पाता। 

बस मन मसोस कर रह जाता ह�। 

कहािनय� म� एक औरत 'क�ड़ा' और ह�। 

दो नाव� पर सवार। छल क� पतवार से िज़ंदगी 

क� �क� पानी को ठ�लती �ई। कभी भी ड�ब 

सकती ह�। समझ म� नह� आता िक वह 

अपािहज पित से झूठ बोल रही ह� या खुद से?

कहािनय� म� बनती �ई औरत भी ह�। 

'क�वल एक सीढ़ी क� जगह' म� माँ िवहीन घर 

म� सब क�, यहाँ तक िक खुद क� भी माँ बनती 

बेटी ह� तो 'चीरहरण' म� िपता िवहीन घर म� 

अपन� से ही अपनी इ�ज़त का मखौल बनता 

देख बेटी। िपता और भाई िवहीन घर को बाहर 

वाल� क� िलये बंद तो िकया जा सकता ह� 

लेिकन जब अपने ही आते-जाते गाड़ी मोड़ 

कर जब-तब धमकने लग जाएँ, वह भी 

सो�े�य, तब घर क� बेटी चौराह� पर लगी 

�ितमा हो जाती ह�। उसम� कोई कािलख 

लगाएगा तो वही मैली होगी, लगाने वाले का 

तो पता भी नह� चलता। 

'गु�क' म� उस औरत क� बात कही गई 

ह� िजसे पित पैसा कमाने क� मशीन समझ बैठा 

ह�। वह उसे तब भी नौकरी करने क� िलये 

िववश करता ह� जबिक औरत ने नौकरी क� 

कारण ब�� से दूर रहने क� नफ़�-नुकसान क� 

स�ाई जानने क� बाद नौकरी छोड़ने का 

साहिसक िनण�य ले िलया था। माँ क� नौकरी 

करने क� क�मत कभी-कभी िकतनी अिधक 

होती ह�। माँ का साथ न होना ब�� क� िलये 

िकतना डरावना हो सकता ह�, कहानी बड़ी 

संजीदगी से इस हक़�क़त को बयाँ करती ह�। 

कहािनय� म� क�वल ��ी िवमश� ह�, ऐसा 

नह� ह�। पु�ष िवमश� क� भी बड़ी सश� 

�यंजना �ई ह�। हमार� आस-पास क�वल ऐसे 

प�रवार ही नह� ह� जहाँ क�वल ���य� का ही 

दम घुटता ह� ब��क ब�त सार� ऐसे घर भी ह�, 

जहाँ, िपता, पित, भाई या िफर बेट� क� �प म� 

पु�ष अपने उ�साह-उमंग, चाह-इ�छा और 

िववेक-�मता का गला घ�ट कर लाश बन 

कर जी रहा ह�। गाँठ जैसी कहािनयाँ पु�ष 

िवमश� क� कई अनची�ह� पहलु� क� पड़ताल 

करती ह�। 

सं�ह म� ऐसी कहािनय� क� भी अ�छी-

ख़ासी सं�या ह� िजनम� िकशोर और युवा मन 

क� ���थय� क� पड़ताल क� गई ह�। घर क� 

सम�याएँ,  ऊ�च-नीच,  माता-िपता क� 

लाचारगी, पा�रवा�रक-सामािजक प�रवेश का 

दबाव और �वयं क� असमथ�ता युवा होते बेट� 

को िकतने कशमकश म� रखते ह� िक वह हर 

आहट से मायने िनकालने लगता ह�। 'न चाहते 

�ए' का िब��, 'एक लक�र दद� क�' का 

अतुल, 'महादान' का अंशुमन, 'एक और 

इबारत' का �फ��, 'जाने और लौट आने क� 

बीच' का िब�� और 'उसक� मौत' क� अतुल 

क� घुटती साँस� और धुआँ-धुआँ मन युवा� 

क� उस मनोदशा को सामने रखता ह� िजसे 

हमार� प�रवार चचा� का िवषय तक नह� 

समझते, समाधान िनकलना तो ब�त दूर क� 

बात ह�। नतीजा अवसाद, आ�मह�या। 

सामािजक सरोकार� पर िलखी 

'मज़मेबाज' और 'आ�म' मानवीय चेतना-

शू�यता और सामािजक मनीषा क� पाखंड को 

उजागर करती ह� तो 'मछिलयाँ' वत�मान 

सािह�य-लोक' क� क�ि�म और खोखली 

नफ़ासत का पदा�फाश करती ह�। 

सम�ता से देख� तो कहािनयाँ िनता�त 

वैय��क अनुभूितय� और सामािजक चेतना 

क� िव�तार क� बीच अलग-अलग कोण� से 

जीवन का िच� उप��थत करती ह�। कहािनय� 

म� अिधकांशतः प�र��थितय� से समझौते क� 

िववशता ह�, जो मन को बोिझल करता ह�। 

क�छ कहािनय� जैसे 'मातृछाया' और 'आ�म' 

म� �ितकार का �वर ह� जो बुझे िच� को ऊजा� 

देता ह�। एक ख़ास बात जो �दय को �लाती ह� 

और डराती भी ह�, वह ह� बेिटय� का दद�। 

कहािनय� म� बेिटय� क� जो त�वीर उभरी ह�, 

वह सामािजक िचंतन को नई िदशा म� मोड़ने 

क� िलये झकझोर रही ह�। क�ल िमला कर 

'िसलवट'�  समाज क� मनोिव�ान म� पड़ी उन 

िसलवट� को िदखाती ह� जो द�तूर और रवायत 

क� नाम पर खुद क�  िख़लाफ़ चलने से पड़ती 

ह�। 

क�य क� अनु�प िश�प भी पाठक को 

कथा��वाह से बाँध लेता ह�। कहानीकार वण�न 

क� फ�र म� न पड़ कर, संक�त� से काम चलाता 

ह�। छोटा-सा इशारा, बाक� पाठक क� क�पना 

और अनुभव पर, आिख़र पाठक भी तो इसी 

समाज का चर ह�, लेखन का यह िश�प 

कहानी को कस देता ह� और ब�त कम श�द� 

म� ही पा� ब�त क�छ बयाँ कर देते ह�। लेिकन 

कह�-कह� श�द� क� यह क�जूसी कहानी म� 

उलझाव लाती ह�। 

कहािनय� क� भाषा आम बोलचाल क� 

ह�। भाषा म� �थानीयता क� छाप िदखाई देती 

ह�। लेखन म� �वाभािवकता ह�। कह� 

अितर�जना नह�। घटना�म को अपनी गित से 

चलने देने का धैय� ह�। संवाद चु�त और चुटीले 

ह�।

िवक�श जी ने कम श�द� म� ब�त क�छ 

कहने-समझाने क� अपने अ�ुत कौशल का 

प�रचय िदया ह�। कोई श�दाड�बर नह�, कोई 

���ता नह�। सीधी-सादी भाषा और बेबाक 

शैली म� गहरी बात कहने का कौशल िदखते 

ही बनता ह�। 'जैसे ताबूत से आवाज़ आई हो' 

या 'क� से आई हो जैसे' वा�याशं  बात क� 

पूरी भूिमका बाँध देते ह� और पा� क� साथ-

साथ पाठक भी �वयं को तैयार कर लेता ह�- 

िकसी िव�फोट क� िलए। कहािनयाँ फ�ली �ई 

नह�, बँधी �ई ह� िजनक� मा�यम से कहानीकार 

ने जीवन स�य क� मनोवै�ािनक पहलू का 

सं�ेषण िकया ह�, कहािनयाँ सोचने को िववश 

करती ह�। िव�ेषण क� िलए �े�रत करती ह� 

और अनायास पाठक चचा� करने क� िलए 

उ�त हो जाता ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

िसलवट�
समी�क : सरोिजनी 

नौिटयाल

संपादक : िवक�श िनझावन

�काशक : �लेक �काशन 

�ा. िल., मु�बई

िवक�श िनझावन का कहानी सं�ह 'िसलवट�' क� कहािनयाँ मन क� बंद कपाट� म� भूली-

िबसरी या अिधक सही बोल�, तो दफ़न �ई ख़ामोिशयाँ, िजनको हम सुन कर भी अनसुना कर 

देना चाहते ह�, को सुनने क� किशश पैदा करती ह�। िफर हम बड़ी देर तक खुद को सुनते ह�, जो 

�आ, वह �य� �आ। हमने कहाँ पर खुद को खुद से िछपाया, �या-�या बंद आँख� से देखा, 

इसक� पड़ताल करने लगते ह�। 

सं�ह क� अिधकांश कहािनयाँ काल क� ��� से आज़ादी क� बाद क� दो दशक� क� बीच क� 

ह�। �थान पंजाब का इलाका ह�। वातावरण गाँव, खेत� म� िबखरी तथा क़�बे, शहर� क� गली-

मुह�� म� र�गती िज़ंदिगय� क� जीने क� ज�ोजहद का। नई-नई िमली आज़ादी और पंजाब, 

�वाभािवक ह� िक मु�क क� बँटवार� क� दद� से भी भीगी ह� कहािनयाँ। कहािनयाँ ब�त क�छ कहती 

ह�। कई िवषय� को उठाती ह�। पाठक पढ़ता चला जाता ह�। कहानीकार क� अपनी िविश� शैली 

म� छ� कर गुज़र जाने वाली अनुभूितय� का �पश� कराती कहािनयाँ, बीते व� क� राख को ढोती 

कहािनयाँ, झाँकते पैबंद� क� कहािनयाँ, मृ�यु से संवाद करती कहािनयाँ, उजाले क� अंदर क� 

खौफ़नाक अँधेर� क� कहािनयाँ, अपन� क� छल को बयाँ करती कहािनयाँ, �यव�था क� संवेदन 

शू�यता से ल� जमाती कहािनयाँ, अपने-अपने िह�से क� धूप बटोरती िजंदिगय� क� कहािनयाँ 

और अनकह� ज�बात को श�द� म� िपरोती कहािनयाँ। 

सं�ह क� हर कहानी क�छ अलग ��तुत करती ह�, जीवन क� कई र�ग िबखर� ह� कहािनय� म�, 

िवषय-व�तु अलग ह� लेिकन उनक� आ�मा एक ही ह�, कहानी दर कहानी बदलने से �यंजन भले 

ही अलग हो जाता ह�, लेिकन ज़ायका वही रहता ह�, बस त�वीर बदल जाती ह�, शेड वही रहता 

ह�। �लेटी, क�छ धुँधला-धुँधला, मगर मम� यह ह� िक संवाद� क� धुंध भी स�य को ढाँप नह� पाती। 

स�य अपनी समूची िव�ूपता और भयावहता से कहानी म� पसर जाता ह� और पा� क� साथ पाठक 

भी ख़ामोश हो जाता ह�। उदासी घेर लेती ह� उसे। हमने कब इतना क�छ इक�ा कर िलया िक 

बोझ बना िदया ह� खुद क� िलए। 

कहािनय� म� औरत ह�, उसक� पा�रवा�रक ��थित ह�। िवसंगितयाँ ह�, लाचारी ह�। बेटी क� 

बेबसी जब-जब घर क� लाचारी से जा िमलती ह�, तो प�रवार क� मनोिव�ान म� डर और आशंका 

क� जो घुटी-घुटी हवा �या� हो जाती ह�, उसक� घुटन पाठक को भी अपनी िगर�त म� ले लेती 

ह�। मन का भय असंवाद क� अभे� गुफा म� ढक�ल देता ह� घर क� लोग� को। सामना करने का 

साहस कह� ढ��ढ़� नह� िमलता। ओट और आड़ क� लुका-िछपी चलती रहती ह�। सब क�छ िकसी 

चम�कार क� आस क� भरोसे रह जाता ह�। और, बेटी क� मायक� आने क� आहट से ही घर को 

साँप सूँघ जाता ह�। कह� बेटी मजबूर ह� तो कह� माता-िपता। िब�ो, र�ो, िवभा दी हमार� समाज 

क� हर चौथे घर म� िमल जाएँगी। उनक� दशा जानने क� िलए िकसी संवाद क� ज़�रत नह� ह�। 

उनक� चाल ही सब क�छ बता देती ह�। वे चलती नह� फड़फड़ाती ह�। और, इसी फड़फड़ाहट से 

घर म� भूचाल आ जाता ह�। 

एक वो औरत भी ह� िजसका पित उसको पहर�दारी म� बैठा कर दूसरी औरत क� साथ ऐयाशी 

करता ह�। दोन� औरत� मजबूर ह�। अपने अ��त�व क� िलए दोन� को उस आदमी क� ज़�रत ह�। 

एक िक�म उन औरत� क� भी ह� जो घर म� �ई मुिखया क� असामियक मौत से उपजे हालात 

से दो-दो हाथ कर रही ह�। िज़ंदगी क� कई तकादे होते ह� तो मौत क� भी कम नह�। िपता क� 

तेरहव�-बरसी म� उजड़ी माँ और शू�य म� 

ताकती िवधवा भाभी बेिटय�-बहन� को दान 

देती ह� या मृता�मा क� ओर से उनक� तकादे 

को चुकता कराती ह�?

सं�ह म� एक औरत वह भी ह� जो पित क� 

साँस� पर भी पहरा बैठाए ह�। पित जाने �या-

�या दाँव पर लगाता रहता ह�-माँ-बाप, यार-

दो�त, यहाँ तक िक अपनी साँस� को भी, और 

जब क�छ नह� बचता तो अपने खोखले वजूद 

को भी लगा देता ह�। 'िसलवट�' म� प�नी क� 

�यवहार से पित क��िठत ही नह�, आतंिकत भी 

रहता ह�। समझौत� क� बोझ से वह ट�ट जाता ह�। 

'एक ट�कड़ा िज़ंदगी' म� प�नी क� रवैये क� 

कारण िदवंगत छोट� भाई क� िवधवा क� 

यथोिचत और यथे�छ सहायता नह� कर पाता। 

बस मन मसोस कर रह जाता ह�। 

कहािनय� म� एक औरत 'क�ड़ा' और ह�। 

दो नाव� पर सवार। छल क� पतवार से िज़ंदगी 

क� �क� पानी को ठ�लती �ई। कभी भी ड�ब 

सकती ह�। समझ म� नह� आता िक वह 

अपािहज पित से झूठ बोल रही ह� या खुद से?

कहािनय� म� बनती �ई औरत भी ह�। 

'क�वल एक सीढ़ी क� जगह' म� माँ िवहीन घर 

म� सब क�, यहाँ तक िक खुद क� भी माँ बनती 

बेटी ह� तो 'चीरहरण' म� िपता िवहीन घर म� 

अपन� से ही अपनी इ�ज़त का मखौल बनता 

देख बेटी। िपता और भाई िवहीन घर को बाहर 

वाल� क� िलये बंद तो िकया जा सकता ह� 

लेिकन जब अपने ही आते-जाते गाड़ी मोड़ 

कर जब-तब धमकने लग जाएँ, वह भी 

सो�े�य, तब घर क� बेटी चौराह� पर लगी 

�ितमा हो जाती ह�। उसम� कोई कािलख 

लगाएगा तो वही मैली होगी, लगाने वाले का 

तो पता भी नह� चलता। 

'गु�क' म� उस औरत क� बात कही गई 

ह� िजसे पित पैसा कमाने क� मशीन समझ बैठा 

ह�। वह उसे तब भी नौकरी करने क� िलये 

िववश करता ह� जबिक औरत ने नौकरी क� 

कारण ब�� से दूर रहने क� नफ़�-नुकसान क� 

स�ाई जानने क� बाद नौकरी छोड़ने का 

साहिसक िनण�य ले िलया था। माँ क� नौकरी 

करने क� क�मत कभी-कभी िकतनी अिधक 

होती ह�। माँ का साथ न होना ब�� क� िलये 

िकतना डरावना हो सकता ह�, कहानी बड़ी 

संजीदगी से इस हक़�क़त को बयाँ करती ह�। 

कहािनय� म� क�वल ��ी िवमश� ह�, ऐसा 

नह� ह�। पु�ष िवमश� क� भी बड़ी सश� 

�यंजना �ई ह�। हमार� आस-पास क�वल ऐसे 

प�रवार ही नह� ह� जहाँ क�वल ���य� का ही 

दम घुटता ह� ब��क ब�त सार� ऐसे घर भी ह�, 

जहाँ, िपता, पित, भाई या िफर बेट� क� �प म� 

पु�ष अपने उ�साह-उमंग, चाह-इ�छा और 

िववेक-�मता का गला घ�ट कर लाश बन 

कर जी रहा ह�। गाँठ जैसी कहािनयाँ पु�ष 

िवमश� क� कई अनची�ह� पहलु� क� पड़ताल 

करती ह�। 

सं�ह म� ऐसी कहािनय� क� भी अ�छी-

ख़ासी सं�या ह� िजनम� िकशोर और युवा मन 

क� ���थय� क� पड़ताल क� गई ह�। घर क� 

सम�याएँ,  ऊ�च-नीच,  माता-िपता क� 

लाचारगी, पा�रवा�रक-सामािजक प�रवेश का 

दबाव और �वयं क� असमथ�ता युवा होते बेट� 

को िकतने कशमकश म� रखते ह� िक वह हर 

आहट से मायने िनकालने लगता ह�। 'न चाहते 

�ए' का िब��, 'एक लक�र दद� क�' का 

अतुल, 'महादान' का अंशुमन, 'एक और 

इबारत' का �फ��, 'जाने और लौट आने क� 

बीच' का िब�� और 'उसक� मौत' क� अतुल 

क� घुटती साँस� और धुआँ-धुआँ मन युवा� 

क� उस मनोदशा को सामने रखता ह� िजसे 

हमार� प�रवार चचा� का िवषय तक नह� 

समझते, समाधान िनकलना तो ब�त दूर क� 

बात ह�। नतीजा अवसाद, आ�मह�या। 

सामािजक सरोकार� पर िलखी 

'मज़मेबाज' और 'आ�म' मानवीय चेतना-

शू�यता और सामािजक मनीषा क� पाखंड को 

उजागर करती ह� तो 'मछिलयाँ' वत�मान 

सािह�य-लोक' क� क�ि�म और खोखली 

नफ़ासत का पदा�फाश करती ह�। 

सम�ता से देख� तो कहािनयाँ िनता�त 

वैय��क अनुभूितय� और सामािजक चेतना 

क� िव�तार क� बीच अलग-अलग कोण� से 

जीवन का िच� उप��थत करती ह�। कहािनय� 

म� अिधकांशतः प�र��थितय� से समझौते क� 

िववशता ह�, जो मन को बोिझल करता ह�। 

क�छ कहािनय� जैसे 'मातृछाया' और 'आ�म' 

म� �ितकार का �वर ह� जो बुझे िच� को ऊजा� 

देता ह�। एक ख़ास बात जो �दय को �लाती ह� 

और डराती भी ह�, वह ह� बेिटय� का दद�। 

कहािनय� म� बेिटय� क� जो त�वीर उभरी ह�, 

वह सामािजक िचंतन को नई िदशा म� मोड़ने 

क� िलये झकझोर रही ह�। क�ल िमला कर 

'िसलवट'�  समाज क� मनोिव�ान म� पड़ी उन 

िसलवट� को िदखाती ह� जो द�तूर और रवायत 

क� नाम पर खुद क�  िख़लाफ़ चलने से पड़ती 

ह�। 

क�य क� अनु�प िश�प भी पाठक को 

कथा��वाह से बाँध लेता ह�। कहानीकार वण�न 

क� फ�र म� न पड़ कर, संक�त� से काम चलाता 

ह�। छोटा-सा इशारा, बाक� पाठक क� क�पना 

और अनुभव पर, आिख़र पाठक भी तो इसी 

समाज का चर ह�, लेखन का यह िश�प 

कहानी को कस देता ह� और ब�त कम श�द� 

म� ही पा� ब�त क�छ बयाँ कर देते ह�। लेिकन 

कह�-कह� श�द� क� यह क�जूसी कहानी म� 

उलझाव लाती ह�। 

कहािनय� क� भाषा आम बोलचाल क� 

ह�। भाषा म� �थानीयता क� छाप िदखाई देती 

ह�। लेखन म� �वाभािवकता ह�। कह� 

अितर�जना नह�। घटना�म को अपनी गित से 

चलने देने का धैय� ह�। संवाद चु�त और चुटीले 

ह�।

िवक�श जी ने कम श�द� म� ब�त क�छ 

कहने-समझाने क� अपने अ�ुत कौशल का 

प�रचय िदया ह�। कोई श�दाड�बर नह�, कोई 

���ता नह�। सीधी-सादी भाषा और बेबाक 

शैली म� गहरी बात कहने का कौशल िदखते 

ही बनता ह�। 'जैसे ताबूत से आवाज़ आई हो' 

या 'क� से आई हो जैसे' वा�याशं  बात क� 

पूरी भूिमका बाँध देते ह� और पा� क� साथ-

साथ पाठक भी �वयं को तैयार कर लेता ह�- 

िकसी िव�फोट क� िलए। कहािनयाँ फ�ली �ई 

नह�, बँधी �ई ह� िजनक� मा�यम से कहानीकार 

ने जीवन स�य क� मनोवै�ािनक पहलू का 

सं�ेषण िकया ह�, कहािनयाँ सोचने को िववश 

करती ह�। िव�ेषण क� िलए �े�रत करती ह� 

और अनायास पाठक चचा� करने क� िलए 

उ�त हो जाता ह�। 
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इनफ़���शयस िड िज़ज़ीस क� �पेशिल�ट ह�। 

दोन� बचपन क� िम� भी ह� और चालीस साल 

क� नौकरी क� बाद सेवािनवृ� ह�। दोन� क� दो 

ब�े ह�- रिवश और लितका! वे दोन� और 

उनक� जीवन साथी भी डॉ�टर ह�। सेवािनवृ� 

होने क� बाद उन दोन� क� िव��मण वग़ैरह 

जैसी क�छ ख़ास योजनाएँ ह�। लेिकन, इसी 

बीच वायरस कोिवड-19 का सं�मण फ�लता 

ह�। �यूयाक�, क�िलफ़ोिन�या जैसे शहर� म� 

��थित तेज़ी से िबगड़ने लगती ह�। डॉ. रिव को 

भी �ूटी पर बुलाया जाता ह�। इस बीच डॉ. 

लता को उनक� क�छ पुराने मरीज़� क� फ़ोन 

आने लगते ह�। उ�ह� अपने क�छ ख़ास क�स 

याद आने लगते ह�। वह अपने पास आये 

िविश� क�स� को कहानी क� श� म� डायरी 

म� नोट करती रही ह�। कोरोना क� िवभीिषका 

क� बीच वह अपनी वही डाय�रयाँ उलटने-

पुलटने लगती ह�। और तीन िवशेष क�स तीन 

कहािनय� क� तरह सामने आते ह�। तीन� 

भारतीय मिहला� क� ह�। उप�यास का बड़ा 

िह�सा इन तीन अलग-अलग कहािनय� से ही 

िघरा ह�। या यूँ कहा जाना चािहए िक अलग-

अलग तीन कहािनय� से उप�यास क� मूल 

कथा बुनी गई ह�। तीन� मिहलाएँ उपचार क� 

िलए उनक� पास िचंताजनक हालत म� लाई गई 

थ�। 

पहला क�स ह� िमसेस ��ा का! िजसका 

दैिहक शोषण पित क� प�रवार क� लोग� ने ही 

िकया और इस बात से उसका पित ही 

अनजान रहा ब��क �द भी उससे अमानुिषक 

दु�य�वहार करता और तरह-तरह क� यातना 

देता रहा। प�रणामतः उसका मनोरोगी होना 

�वाभािवक था। अ�ततः उपचार क� िलए डॉ. 

लता क� पास लायी गई। दूसरी कहानी म� 

लाड़-�यार से िबगड़ी एक ज़हीन लड़क� 

सायरा ह� जो तेज़ाब क� हमले का िशकार �ई, 

अपमान और कई-कई ऑपर�शन क� यातना 

से गुज़री। िजसका िदल और िदमाग़ पर गहरा 

असर �आ। तीसर� क�स या 'रानी या दासी' 

नाम क� कथा म� एक क�िचपुड़ी नृ�याँगना ह�। 

िजसका िववाह उसक� इ�छा क� िव�� एक 

ऐसे �वासी प�रवार म� कर िदया गया जहाँ 

उसक� कला तो छ�ट ही गई इसक� अलावा कई 

तरह क� शारी�रक और मानिसक यातनाएँ भी 

भुगतना पड़�। लेिकन,  डॉ.  लता क� 

काउ�िसिलंग और उपचार क� बाद वह भी 

िमसेस ��ा और सायरा क� तरह ठीक हो 

ग�। इस बीच �ूटी क� दौरान डॉ. रिव भी 

सं�िमत होते ह�। वे घर आकर �ार�टीन होते 

ह�। उपचार करवाते ह� और ठीक हो जाते ह�। 

उप�यास क� मूल कथा क�ल जमा इतनी 

ही ह�। पृ�भूिम म� कोरोना महामारी क� दहशत 

ह�। हालाँिक, उसका उप�यास क� मूल कथा 

म� शािमल उपयु�� तीन� कथा� से कोई 

संबंध नह� ह�। उन तीन� का घटना-समय 

कोरोना क� काफ़� पहले का ह�। वे िसफ़�, 

कोरोना काल म� अपनी डाय�रय� क� ज़�रये 

डॉ. लता को याद आती ह�! वे इतना खुलासा 

तो करती ही ह� िक कई �वासी भारतीय 

प�रवार� म� भी ��ी क� दशा सार� पढ़�-िलखे पन 

और आिथ�क बेहतरी क� बावजूद अ�छी नह� 

ह�। वह वहाँ भी �ताड़ना और अपमान का 

िशकार होती ह�! वैसे, िववाह क� नाम पर 

�वासी प�रवार� �ारा देश क� अलग-अलग 

भाग� म� रहने वाली लड़िकय� क� धोखाधड़ी 

का िशकार होने क� िक़�से समाचार प�� म� 

आते ही रहते ह�। यह उप�यास उ�ह� गहर� म� जा 

कर खोलने क� कोिशश करता ह�। लेिखका ने 

ऐसे �करण वहाँ �यादा नज़दीक से देखे, 

सुने, समझे ह� इसिलए उप�यास म� �यादा 

�भावशाली ढ�ग से आये ह�। और �वासी 

जीवन क� एक अलग चेहर� को सामने लाये ह�। 

इन कथा� क� कारण और मा�यम से 

उप�यास मु�यतः ��ी अ��मता का ��न बन 

जाता ह�। भले ही बात कोरोना (कोिवड-19) 

महामारी क� हो रही हो! िजसे डॉ. रिव िपछली 

क�छ शता��दय� क� �ात इितहास म� समय-

समय पर फ�ली महामा�रय� का हवाला देकर 

नकारा�मक उजा� का उभार बताते ह�! कोरोना 

महामारी क� दशक और आतंक को लेकर 

साल-भर म� इधर काफ़� क�छ िलखा जा रहा 

ह�। यह उप�यास �वासी कलम से उसक� एक 

िभ� संदभ� और कथा भाषा म� अलग बानगी 

��तुत करता ह�। और ��ी को लेकर क�छ 

��न भी िफर से र�खांिकत करता ह�। 
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ज़बरद�त पठनीयता

उिम�ला िशरीष 

िकसी भी देश क� इितहास, स�यता, 

सं�क�ित, जीवन-शैली और प�र��थितय� को 

जानने का एक बड़ा मा�यम सािह�य होता ह�। 

सािह�य न िसफ़� अतीत को, वत�मान को 

ब��क भिव�य क� छिवयाँ हमार� सामने रख 

देता ह�। �वासी सािह�य ने इस िदशा म� बड़ा 

मह�वपूण� काम िकया ह� िक वह हम� उस देश 

क� सम� झलक िदखा देता ह�। सुधा ओम 

ढ�गरा सािह�य म� ऐसा ही नाम ह� िज�ह�ने 

िनर�तर अपनी रचना� क� मा�यम से 

�थानीय/अमे�रकन जीवन को अिभ�य� 

िकया ह�। िपछले दो वष� कोरोना क� कारण 

िजस भीषण �ासदी क� बीच िनकले ह�, उसने 

समूची मानव स�यता को, मानव जीवन को, 

मानवीय संबंध� को नए िसर� से देखने और 

समझने पर मजबूर कर िदया ह�। 

'��य से अ��य का सफ़र' उप�यास 

कोरोना क� भीषण �ासदी से शु� होकर 

डॉ�टर क� साथ ल�बे समय से जुड़� उनक� 

मरीज़� क� अनेक मािम�क कहानी भी सुनाता 

ह�। डॉ. रिव और डॉ. लता दोन� पित-प�नी 

डॉ�टर ह�, उनक� ब�े भी डॉ�टर ह�.. 

अमे�रका क� शहर� म� कोरोना क� मरीज़� का 

इलाज करते �ए, साथ ही ज़�रतम�द� क� 

िलए खाना तथा अ�य सामान उपल�ध 

करवाते �ए मानव सेवा का अनूठा उदाहरण 

��तुत करते ह�। पर�पर यही सहयोग, यही 

सेवा और यही िच�ता कोरोना काल क� सबसे 

बड़ी उपल��ध रही ह� िक इस आपा� और 

दुःखद समय म� मनु�य ने जीवन क�, अपन� 

क� और अपन� क� होने क� उप��थित को गहर� 

से महसूस िकया ह�। 

चार� तरफ पसर� इस महासंकट क� बीच 

डॉ. लता एक ऐसी डॉ�टर और मनु�य क� �प 

म� उभरकर सामने आती ह�, जो मनु�य क�, 

ख़ासकर ���य� क� ग�रमा को सबसे �यादा 

मह�व देती ह�। उनका �य���व, उनक� सोच 

तथा उनका योगदान एक स�े मनु�य क� 

सकारा�मक सोच को �थािपत करती ह�। 

अ��य ताक़त� को क�वल सकारा�मक ऊजा� 

क� �ारा ही परािजत िकया जा सकता ह�, इस 

�काश कांत
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क�� म� पु�तक

(उप�यास)

��य से अ��य का 

सफ़र
लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 

कोरोना महामारी क� पृ�भूिम और एक उप�यास !

�काश का�त

वैसे �वासी लेखन काफ़� समय से होता रहा ह�। जो भी भारतीय िपछले ढाई-तीन सौ साल म� 

िविभ� कारण� से अलग-अलग देश� म� जाकर बसे मन से या बेमन से उ�ह�ने अपनी जड़� से 

उखड़ने क� दद� से धीर�-धीर� �द को मु� कर नए देश-काल, वातावरण म� ढालना शु� िकया 

था। �वासी भारतीय� क� एक �ेणी उन लोग� क� भी रही जो औपिनवेिशक दौर म� अं�ेज़� �ारा 

मज़दूरी क� िलए जबरन नह� ले जाए गए थे ब��क रोज़गार क� बेहतर अवसर� क� तलाश म� �द 

गए थे और िफर वह� क� नाग�रक हो गए। उन देश� क� आिथ�क िनमा�ण म� उनका भी छोटा-मोटा 

योगदान रहा। इन दोन� तरह क� �वासी भारतीय� ने अपने जीवनानुभव� को रचना� क� भी 

श� दी। िजसे मोट� तौर पर �वासी सािह�य कहा गया। अफ़सोस िक इस सािह�य पर शु� म� 

उतना �यान नह� िदया जा पाया िजतना िक िदया जाना चािहए था! कमले�र ने िवगत सदी क� 

सातव� दशक म� 'सा�रका' क� मा�यम से इस िदशा म� मह�वपूण� काम िकया! अब तो ख़ैर �वासी 

लेखन बड़� पैमाने पर हो ही रहा ह� इसक� अलावा वह मु�य धारा क� पाठक� तक प��च भी रहा ह�! 

�वासी लेखन पर पि�का� क� िवशेषाकं  िनकल रह� ह�! वैसे, लेखन को �वासी-अ�वासी जैसे 

खान� म� बाँटना आपि�जनक लग सकता ह�, लेखन आिख़र लेखन होता ह�। लेिकन, कभी-कभी 

िसफ़� पहचाने जाने क� सुिवधा क� िलए इसे इस तरह वग�क�त नाम� से देखा जाने लगता ह�! िह�दी 

क� �वासी लेखन ने एक बड़ा काम िकया ह�, उसने भाषा क� �प म� िह�दी क� प��च म� िव�तार तो 

िकया ही ह� साथ ही िवदेश� क� िभ� जीवनानुभव� से पाठक� को प�रिचत करवाया ह�! ज़ािहर ह�, 

इससे सािह�य क� समृ� होने क� साथ पाठक� क� अनुभव संसार का भी िव�तार �आ ह�! व�र� 

लेिखका सुधा ओम ढ�गरा क� नवीनतम क�ित '��य से अ��य का सफ़र' (उप�यास) इसी कड़ी 

म� ह�। बतौर एक रचनाकार सुधा जी क� पास किवता, कहानी, उप�यास, िनबंध, आलोचना, 

अनुवाद एवं संपादन जैसी कई िवधा� का अनुभव रहा ह� जो बाजव� उनक� हर तरह क� 

लेखन म� नज़र भी आ जाया करता ह�। ख़ैर। 

उनका ताज़ा उप�यास वै��क �तर पर फ�ली कोरोना (कोिवड-19) महामारी क� पृ�भूिम 

म� आया ह�। हालाँिक जब इसे पढ़ना शु� िकया तो पहले यही लगा िक यह इस महामारी क� 

िवभीिषका को लेकर िलखा गया ह�। लेिकन बाद म� जा कर देखा िक महामारी तो िसफ़� पृ�भूिम 

म� ह�। हालाँिक, उसका आतंक शु� से आिख़र तक बना रहता ह�। उसक� �ेतछाया मँडराती 

महसूस होती रहती ह�। 

मोट� तौर पर उप�यास का कथा-समय महामारी क� पहले दौर क� संि�� अविध का ह�। 

कथा क� क�� म� ह� डॉ. लता जो मनोिचिक�सक और फ़�िमली काउ�सलर ह�। उनक� पित डॉ. रिव 

       �काश कांत          उिम�ला िशरीष          मनीष वै�             र��म दुधे
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इनफ़���शयस िड िज़ज़ीस क� �पेशिल�ट ह�। 

दोन� बचपन क� िम� भी ह� और चालीस साल 

क� नौकरी क� बाद सेवािनवृ� ह�। दोन� क� दो 

ब�े ह�- रिवश और लितका! वे दोन� और 

उनक� जीवन साथी भी डॉ�टर ह�। सेवािनवृ� 

होने क� बाद उन दोन� क� िव��मण वग़ैरह 

जैसी क�छ ख़ास योजनाएँ ह�। लेिकन, इसी 

बीच वायरस कोिवड-19 का सं�मण फ�लता 

ह�। �यूयाक�, क�िलफ़ोिन�या जैसे शहर� म� 

��थित तेज़ी से िबगड़ने लगती ह�। डॉ. रिव को 

भी �ूटी पर बुलाया जाता ह�। इस बीच डॉ. 

लता को उनक� क�छ पुराने मरीज़� क� फ़ोन 

आने लगते ह�। उ�ह� अपने क�छ ख़ास क�स 

याद आने लगते ह�। वह अपने पास आये 

िविश� क�स� को कहानी क� श� म� डायरी 

म� नोट करती रही ह�। कोरोना क� िवभीिषका 

क� बीच वह अपनी वही डाय�रयाँ उलटने-

पुलटने लगती ह�। और तीन िवशेष क�स तीन 

कहािनय� क� तरह सामने आते ह�। तीन� 

भारतीय मिहला� क� ह�। उप�यास का बड़ा 

िह�सा इन तीन अलग-अलग कहािनय� से ही 

िघरा ह�। या यूँ कहा जाना चािहए िक अलग-

अलग तीन कहािनय� से उप�यास क� मूल 

कथा बुनी गई ह�। तीन� मिहलाएँ उपचार क� 

िलए उनक� पास िचंताजनक हालत म� लाई गई 

थ�। 

पहला क�स ह� िमसेस ��ा का! िजसका 

दैिहक शोषण पित क� प�रवार क� लोग� ने ही 

िकया और इस बात से उसका पित ही 

अनजान रहा ब��क �द भी उससे अमानुिषक 

दु�य�वहार करता और तरह-तरह क� यातना 

देता रहा। प�रणामतः उसका मनोरोगी होना 

�वाभािवक था। अ�ततः उपचार क� िलए डॉ. 

लता क� पास लायी गई। दूसरी कहानी म� 

लाड़-�यार से िबगड़ी एक ज़हीन लड़क� 

सायरा ह� जो तेज़ाब क� हमले का िशकार �ई, 

अपमान और कई-कई ऑपर�शन क� यातना 

से गुज़री। िजसका िदल और िदमाग़ पर गहरा 

असर �आ। तीसर� क�स या 'रानी या दासी' 

नाम क� कथा म� एक क�िचपुड़ी नृ�याँगना ह�। 

िजसका िववाह उसक� इ�छा क� िव�� एक 

ऐसे �वासी प�रवार म� कर िदया गया जहाँ 

उसक� कला तो छ�ट ही गई इसक� अलावा कई 

तरह क� शारी�रक और मानिसक यातनाएँ भी 

भुगतना पड़�। लेिकन,  डॉ.  लता क� 

काउ�िसिलंग और उपचार क� बाद वह भी 

िमसेस ��ा और सायरा क� तरह ठीक हो 

ग�। इस बीच �ूटी क� दौरान डॉ. रिव भी 

सं�िमत होते ह�। वे घर आकर �ार�टीन होते 

ह�। उपचार करवाते ह� और ठीक हो जाते ह�। 

उप�यास क� मूल कथा क�ल जमा इतनी 

ही ह�। पृ�भूिम म� कोरोना महामारी क� दहशत 

ह�। हालाँिक, उसका उप�यास क� मूल कथा 

म� शािमल उपयु�� तीन� कथा� से कोई 

संबंध नह� ह�। उन तीन� का घटना-समय 

कोरोना क� काफ़� पहले का ह�। वे िसफ़�, 

कोरोना काल म� अपनी डाय�रय� क� ज़�रये 

डॉ. लता को याद आती ह�! वे इतना खुलासा 

तो करती ही ह� िक कई �वासी भारतीय 

प�रवार� म� भी ��ी क� दशा सार� पढ़�-िलखे पन 

और आिथ�क बेहतरी क� बावजूद अ�छी नह� 

ह�। वह वहाँ भी �ताड़ना और अपमान का 

िशकार होती ह�! वैसे, िववाह क� नाम पर 

�वासी प�रवार� �ारा देश क� अलग-अलग 

भाग� म� रहने वाली लड़िकय� क� धोखाधड़ी 

का िशकार होने क� िक़�से समाचार प�� म� 

आते ही रहते ह�। यह उप�यास उ�ह� गहर� म� जा 

कर खोलने क� कोिशश करता ह�। लेिखका ने 

ऐसे �करण वहाँ �यादा नज़दीक से देखे, 

सुने, समझे ह� इसिलए उप�यास म� �यादा 

�भावशाली ढ�ग से आये ह�। और �वासी 

जीवन क� एक अलग चेहर� को सामने लाये ह�। 

इन कथा� क� कारण और मा�यम से 

उप�यास मु�यतः ��ी अ��मता का ��न बन 

जाता ह�। भले ही बात कोरोना (कोिवड-19) 

महामारी क� हो रही हो! िजसे डॉ. रिव िपछली 

क�छ शता��दय� क� �ात इितहास म� समय-

समय पर फ�ली महामा�रय� का हवाला देकर 

नकारा�मक उजा� का उभार बताते ह�! कोरोना 

महामारी क� दशक और आतंक को लेकर 

साल-भर म� इधर काफ़� क�छ िलखा जा रहा 

ह�। यह उप�यास �वासी कलम से उसक� एक 

िभ� संदभ� और कथा भाषा म� अलग बानगी 

��तुत करता ह�। और ��ी को लेकर क�छ 

��न भी िफर से र�खांिकत करता ह�। 

000

ज़बरद�त पठनीयता

उिम�ला िशरीष 

िकसी भी देश क� इितहास, स�यता, 

सं�क�ित, जीवन-शैली और प�र��थितय� को 

जानने का एक बड़ा मा�यम सािह�य होता ह�। 

सािह�य न िसफ़� अतीत को, वत�मान को 

ब��क भिव�य क� छिवयाँ हमार� सामने रख 

देता ह�। �वासी सािह�य ने इस िदशा म� बड़ा 

मह�वपूण� काम िकया ह� िक वह हम� उस देश 

क� सम� झलक िदखा देता ह�। सुधा ओम 

ढ�गरा सािह�य म� ऐसा ही नाम ह� िज�ह�ने 

िनर�तर अपनी रचना� क� मा�यम से 

�थानीय/अमे�रकन जीवन को अिभ�य� 

िकया ह�। िपछले दो वष� कोरोना क� कारण 

िजस भीषण �ासदी क� बीच िनकले ह�, उसने 

समूची मानव स�यता को, मानव जीवन को, 

मानवीय संबंध� को नए िसर� से देखने और 

समझने पर मजबूर कर िदया ह�। 

'��य से अ��य का सफ़र' उप�यास 

कोरोना क� भीषण �ासदी से शु� होकर 

डॉ�टर क� साथ ल�बे समय से जुड़� उनक� 

मरीज़� क� अनेक मािम�क कहानी भी सुनाता 

ह�। डॉ. रिव और डॉ. लता दोन� पित-प�नी 

डॉ�टर ह�, उनक� ब�े भी डॉ�टर ह�.. 

अमे�रका क� शहर� म� कोरोना क� मरीज़� का 

इलाज करते �ए, साथ ही ज़�रतम�द� क� 

िलए खाना तथा अ�य सामान उपल�ध 

करवाते �ए मानव सेवा का अनूठा उदाहरण 

��तुत करते ह�। पर�पर यही सहयोग, यही 

सेवा और यही िच�ता कोरोना काल क� सबसे 

बड़ी उपल��ध रही ह� िक इस आपा� और 

दुःखद समय म� मनु�य ने जीवन क�, अपन� 

क� और अपन� क� होने क� उप��थित को गहर� 

से महसूस िकया ह�। 

चार� तरफ पसर� इस महासंकट क� बीच 

डॉ. लता एक ऐसी डॉ�टर और मनु�य क� �प 

म� उभरकर सामने आती ह�, जो मनु�य क�, 

ख़ासकर ���य� क� ग�रमा को सबसे �यादा 

मह�व देती ह�। उनका �य���व, उनक� सोच 

तथा उनका योगदान एक स�े मनु�य क� 

सकारा�मक सोच को �थािपत करती ह�। 

अ��य ताक़त� को क�वल सकारा�मक ऊजा� 

क� �ारा ही परािजत िकया जा सकता ह�, इस 

�काश कांत

155, एल. आई. जी.
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क�� म� पु�तक

(उप�यास)

��य से अ��य का 

सफ़र
लेखक : सुधा ओम ढ�गरा 

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 

कोरोना महामारी क� पृ�भूिम और एक उप�यास !

�काश का�त

वैसे �वासी लेखन काफ़� समय से होता रहा ह�। जो भी भारतीय िपछले ढाई-तीन सौ साल म� 

िविभ� कारण� से अलग-अलग देश� म� जाकर बसे मन से या बेमन से उ�ह�ने अपनी जड़� से 

उखड़ने क� दद� से धीर�-धीर� �द को मु� कर नए देश-काल, वातावरण म� ढालना शु� िकया 

था। �वासी भारतीय� क� एक �ेणी उन लोग� क� भी रही जो औपिनवेिशक दौर म� अं�ेज़� �ारा 

मज़दूरी क� िलए जबरन नह� ले जाए गए थे ब��क रोज़गार क� बेहतर अवसर� क� तलाश म� �द 

गए थे और िफर वह� क� नाग�रक हो गए। उन देश� क� आिथ�क िनमा�ण म� उनका भी छोटा-मोटा 

योगदान रहा। इन दोन� तरह क� �वासी भारतीय� ने अपने जीवनानुभव� को रचना� क� भी 

श� दी। िजसे मोट� तौर पर �वासी सािह�य कहा गया। अफ़सोस िक इस सािह�य पर शु� म� 

उतना �यान नह� िदया जा पाया िजतना िक िदया जाना चािहए था! कमले�र ने िवगत सदी क� 

सातव� दशक म� 'सा�रका' क� मा�यम से इस िदशा म� मह�वपूण� काम िकया! अब तो ख़ैर �वासी 

लेखन बड़� पैमाने पर हो ही रहा ह� इसक� अलावा वह मु�य धारा क� पाठक� तक प��च भी रहा ह�! 

�वासी लेखन पर पि�का� क� िवशेषाकं  िनकल रह� ह�! वैसे, लेखन को �वासी-अ�वासी जैसे 

खान� म� बाँटना आपि�जनक लग सकता ह�, लेखन आिख़र लेखन होता ह�। लेिकन, कभी-कभी 

िसफ़� पहचाने जाने क� सुिवधा क� िलए इसे इस तरह वग�क�त नाम� से देखा जाने लगता ह�! िह�दी 

क� �वासी लेखन ने एक बड़ा काम िकया ह�, उसने भाषा क� �प म� िह�दी क� प��च म� िव�तार तो 

िकया ही ह� साथ ही िवदेश� क� िभ� जीवनानुभव� से पाठक� को प�रिचत करवाया ह�! ज़ािहर ह�, 

इससे सािह�य क� समृ� होने क� साथ पाठक� क� अनुभव संसार का भी िव�तार �आ ह�! व�र� 

लेिखका सुधा ओम ढ�गरा क� नवीनतम क�ित '��य से अ��य का सफ़र' (उप�यास) इसी कड़ी 

म� ह�। बतौर एक रचनाकार सुधा जी क� पास किवता, कहानी, उप�यास, िनबंध, आलोचना, 

अनुवाद एवं संपादन जैसी कई िवधा� का अनुभव रहा ह� जो बाजव� उनक� हर तरह क� 

लेखन म� नज़र भी आ जाया करता ह�। ख़ैर। 

उनका ताज़ा उप�यास वै��क �तर पर फ�ली कोरोना (कोिवड-19) महामारी क� पृ�भूिम 

म� आया ह�। हालाँिक जब इसे पढ़ना शु� िकया तो पहले यही लगा िक यह इस महामारी क� 

िवभीिषका को लेकर िलखा गया ह�। लेिकन बाद म� जा कर देखा िक महामारी तो िसफ़� पृ�भूिम 

म� ह�। हालाँिक, उसका आतंक शु� से आिख़र तक बना रहता ह�। उसक� �ेतछाया मँडराती 

महसूस होती रहती ह�। 

मोट� तौर पर उप�यास का कथा-समय महामारी क� पहले दौर क� संि�� अविध का ह�। 

कथा क� क�� म� ह� डॉ. लता जो मनोिचिक�सक और फ़�िमली काउ�सलर ह�। उनक� पित डॉ. रिव 

       �काश कांत          उिम�ला िशरीष          मनीष वै�             र��म दुधे
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उसक� अपने शहर-क़�बे क�। कोरोना क� 

िवभीिषका को हम सबने अपने ब�त नज़दीक 

से देखा और भुगता ह�। हमने इसक� वजह से 

कई अपन� को खोया ह�। इसिलए इस ��र 

व�त क� �ासिदय� को हम क�से भूल सकते 

ह�। यह लगभग ऐसे समय सामने आया ह�, 

जब हम अभी इसक� भयावह पंज� से पूरी तरह 

मु� भी नह� हो पाए ह�। अभी तीसरी लहर का 

ख़तरा मंडरा ही रहा ह�। 

सुधा जी ने अपनी लेखनी से उन 

�ासिदय�, बेबिसय� और अक�लेपन क� पीड़ा 

को सामने रखा ह�। एक डॉ�टर क� नाते भी 

और बाक़� लोग� क� नज़र से भी। उन 

तकलीफ�-दु��ंता� क� नकारा�मकता क� 

बीच से यह िकताब सकारा�मकता क� बात 

भी पुरज़ोर तरीक� से रखती ह�। वे एक जगह 

िलखती ह�-"यही ह� नज़�रया! जैसी सोच होती 

ह� वैसा ही सब क�छ नज़र आता ह�...नेगेिटव 

और पॉिज़िटव सोच और भावनाएँ ही 

���कोण बनाती ह�। �य�िक उ�ह� क� अनुसार 

मानव ��य म� देखता ह� और अ��य क� बार� म� 

सोचता ह�। "

यह िक़ताब बताती ह� िक इस व�त िव� 

म� फ़�ली तमाम नकारा�मकता को हम 

सकारा�मक होकर ही दूर कर सकते ह�। वे 

िलखती ह�-"इितहास गवाह ह�, समय-समय 

पर नकारा�मक ऊजा�एँ अपना िसर उठाती 

रहती ह�। और वे सकारा�मक ऊजा�� को 

न� करने क� कोिशश भी करती ह�। 

सकारा�मक और नकारा�मक ऊजा�एँ जब 

टकराती ह� तो उनक� संघष� म� मानव जाित का 

बेहद नुकसान होता ह�, ब�त क�छ न� हो 

जाता ह�। " 

देख� तो इसका कथानक कोरोना काल क� 

महज क�छ िदन� क� एक प�रवार क� डायरी 

क� तरह लगता ह� लेिकन इसक� सीमा� क� 

बावजूद सुधा जी इसे एक प�रवार क� चौह�ी 

से बाहर पूर� िव� क� �तर तक एक बड़� 

फलक पर ले जाती ह�। एक अ�छ� रचनाकार 

क� यह कला होती ह� िक वह लोकल को 

�लोबल बनाता ह�। इसी िबंदु से उसका अपना 

जीवनानुभव या जीवन का भोग �आ यथाथ� 

बड़ा होकर िव�जनीन हो जाता ह�। इसका 

िवतान सुदूर अमे�रका से शु� होकर भारत 

और िफर दुिनया तक प��चता ह�। 

मनोिव�ान क� गहरी समझ क� साथ इस 

उप�यास क� तीन� उपकथाएँ 'डॉली पाट�न', 

'बोलती... बेनूर ख़ाली आँख'�  और 'रानी या 

दासी' बड़ी रोचक बन पड़ी ह�। इनम� ��ी 

िवमश� क� कई अ�स देखे जा सकते ह�। पूरी 

दुिनया और ख़ासकर भारत म� ���य� क� 

हािलया ��थित को इन क�स �टडी क� ज़�रए 

आसानी से समझा जा सकता ह�। ये तो िफर भी 

पढ़ी-िलखी, सं�ांत कह� जाने वाले समाज क� 

लड़िकयाँ ह�, उन औरत� क� बार� म� सोिचए, 

जो आज भी छोट�-छोट� गाँव-खेड़� और क़�ब� 

म� वही िज़�त क� िज़ंदगी काटने को मजबूर 

ह�। ये कथाएँ हमारी िववाह सं�था पर भी 

सवािलया िनशान खड़� करती ह� िक दांप�य 

जीवन अब िकस तरह किठनतम होता जा रहा 

ह�। िपतृस�ा�मक समाज और �वाथ� क� अंधी 

होड़ क� दौर म� अब हम उसक� दरकने क� 

आहट साफ़ सुन रह� ह�। 

एक तरफ़ ��ी िवमश� क� नाम पर तमाम 

नार� ह�, ह�ा ह�, बड़बोले बयान ह�, बड़�-बड़� 

सरकारी दाव� ह� पर ज़मीनी हालात आज भी 

वैसे ही बदतर ह�, जैसे कई साल पहले थे। मुझे 

िव�साव िश�बो�का� क� किवता क� क�छ 

पं��याँ याद आती ह�-"बदला क�छ भी नह�/ 

देह आज भी काँपती ह� उसी तरह/ जैसे काँपती 

थी/ रोम क� बसने क� पूव� और प�ा� / ईसा 

क� बीस सदी पूव� और प�ा� /यातनाएँ वही-

क�-वही ह� / िसफ़� धरती िसक�ड़ गई ह� / कह� 

भी क�छ होता ह�/ तो लगता ह� हमार� पड़ोस म� 

�आ ह�। / बदला क�छ भी नह�/ क�वल 

आबादी बढ़ती गई ह�/ गुनाह� क� फ�ह�र�त म� 

क�छ और गुनाह जुड़ गए ह�/ स�े, झूठ�, फौरी 

और फज�। / लेिकन उनक� जवाब म� देह से 

उठती �ई चीख/ हमेशा से बेगुनाह थी, ह� और 

रह�गी। 

इन उपकथा� से गुज़रते �ए हम 

अनायास सुधा जी क� ��ी मन को भी महसूस 

कर पाते ह�। यहाँ िलजिलजी कोरी भावुकता 

या झंडाबरदारी से दूर उनक� भीतर क� वह 

धड़कती �ई स�दय कोमलता और संवेदना 

क� साथ ��ी समाज क� मानवीय पीड़ा साफ़ 

झलकती ह�। वह� यह बात भी िश�त से 

सामने आती ह� िक सात सम�दर दूर रहते �ए 

भी वे भारतीय समाज क� जड़� से गहर� तक 

जुड़ी �ई ह�। इतना ही नह�, एक प�नी और माँ 

क� �प म� भी उप�यास क� क���ीय पा� डॉ. 

लता ल�ब े समय से अमे�रका म� रहते �ए भी 

कह� से भी एक भारतीय प�नी और माँ से इतर 

नह� लगती ह�। िह�दी क� पाठक को वे अपने 

प�रिचत संसार क� ही लगती ह�। वे िलखती ह�-

"जब तक तुम अपनी तरफ़ क� कहानी नह� 

बताओगी, वह ऐसा करता रह�गा। तुम कटघर� 

म� खड़ी रहोगी। सिदय� से आदमी यही करता 

आया ह�। औरत उसक� पाप ढ�कती ह� और वह 

स�ा, साफ़, सुथरा होकर िनकल जाता ह�। 

कटघर� म� औरत �द ही आ जाती ह�। तुम भी 

वही कर रही हो। "

हालाँिक पूर� उप�यास िजन पेश��स 

एमरली और �ितभा िसंह का िज़� चलता 

रहता ह�, अंत म� उ�ह� नदारद पाकर पाठक 

ठगा-सा रह जाता ह�। पढ़ते �ए लगातार उनक� 

बार� म� िज�ासा बनी रहती ह� पर अंत म� भी वे 

लेखक क� पकड़ से दूर ही रह जाती ह�। यह 

भी कहा जा सकता ह� िक हमारा जीवन ऐसा 

ही ह�, एक बार जो इ�सान हमारी िज़ंदगी से 

बाहर चला जाता ह� तो कई बार वह हम� आगे 

कह� िकसी भी मोड़ पर िदखाई नह� देता। 

शायद वे दोन� इसी तरह क� िकरदार ह�। 

पूर� उप�यास म� �लो ह�। वह सहज-सरल 

और रोचक होने से पाठक इसे आसानी से पढ़ 

जाता ह�। भाषा कह� से भी ��� या 

कला�मक नह� ह�। आम बोलचाल क� भाषा 

ही पूर� कथानक म� चलती ह�। जहाँ किठन 

मेिडकल टिम�नोलॉजी ह�, वहाँ भी उसे ब�बी 

साधारण �प िदया गया ह� तािक पाठक उ�ह� 

समझ सक�। उपकथा� म� ग़ज़ब क� 

िक़�सागोई ह�। यह उनका दूसरा उप�यास ह� 

और इसम� िन��त ही उ�ह�ने 'न�क़ाशीदार 

क�िबनेट' से आगे का काम िकया ह�। तीन 

अलग-अलग �लेवर क� कहािनय� को इस 

�बसूरती क� साथ मज़� िकया गया ह� िक वे 

कह� से भी अलग-सा आ�वाद नह� देत�। वे 

एक तरफ़ जहाँ भारतीय समाज और राजनीित 

क� असली त�वीर िदखाती ह�, वह� अमे�रक� 

बात को लेिखका ने अनेक पा�� क� मा�यम से 

र�खांिकत िकया ह�। सुधा जी िलखती ह�- ''डॉ. 

लता अपने मरीज़� को अपने जीवन म� आए 

िभ�-िभ� पा� और च�र� समझती ह� िज�ह� 

उ�ह�ने गहरा िसखाया, उनका जीवन सँवारा 

और �वयं डॉ. लता ने उनसे ब�त सीखा और 

जाना। एक ऐसी अ��य ताक़त जो म��त�क 

को काबू म� करती ह�, यानी नकारा�मक 

अ��य श�� जो म��त�क पर �हार करती ह�, 

उस श�� से अपने पा�� को बचाते �ए 

उ�ह�ने नकारा�मक श��य� क� ताक़त को 

देखा ह�। नकारा�मक ताक़त� ��� से ओझल 

रहती ह� और इनक� अ��त�व का पता इनक� 

अट�क करने क� बाद लगता ह�। इन कारण� से 

डॉ. लता सकारा�मक ऊजा� को बढ़ाने पर 

हमेशा ज़ोर देती ह�। '' यही सकारा�मक ऊजा� 

इस उप�यास क� ताक़त ह�, �य�िक मनु�य क� 

होने, संघष� करने और �वयं को हर प�र��थित 

से बाहर िनकालकर पुनः खड़� होने म� 

सकारा�मक सोच-�यवहार और ऊजा� का ही 

योगदान देता ह�। 

डॉ. लता का अपने मरीज़� को याद करते 

�ए उनका पूरा जीवन िलख देना, इस बात का 

सबूत ह� िक एक डॉ�टर और मरीज़ का �र�ता 

िकतना गहरा और आ�मीयता से भरा होता ह�। 

डॉ. लता क� डायरी से कहािनयाँ िनकलती ह�- 

डाली पाट�न क�, सायरा क� और रानी क�। 

डाली, सायरा तथा रानी क� कहािनय� म� 

��ी-शोषण, उसक� �ित पित का �यवहार, 

मारपीट और अक�ले होते जाने क� �ासदी 

िदल को दहला देती ह�, पर यही ���याँ डॉ�टर 

लता क� काउ�िसिलंग क� बाद अपने आपको न 

िसफ़� पहचानती ह� अिपतु तमाम दुःखद, 

असहनीय प�र��थितय� से बाहर िनकलकर 

दूसर� देश म� अपने आपको खड़ा भी करती ह� 

पूर� आ�मिव�ास और संक�प क� साथ। 

िवदेश क� कानून- �यव�था,  वक�ल, 

�यायालय और मिहला� क� िलए उनक� 

त�परता देखी जा सकती ह�। िवदेश म� नौकरी 

करने वाले युवा� क� �ित एक सहज 

आकष�ण भारतीय� क� मन म� रहता ही ह�, पर 

वहाँ प��चकर इन लड़िकय� क� िलए िकस 

तरह क� शारी�रक और मानिसक यातनाएँ दी 

जाती ह�, यह आँख� खोल देने वाला यथाथ� ह�। 

रह�गे िवदेश क� धरती पर, चल�गे भारतीय 

िपतृस�ा�मक संक�ण� मानिसकता क� साथ। 

लेिखका भारतीय प�रवार� क� उस मानिसकता 

का भी िच�ण करती ह� िजनम� राजनीित क� 

�ारा पावर, पैसा और तानाशाही का रवैया 

लड़िकय� क� �ित अपनाया जाता ह�। सायरा 

क� �ित वही िह�सक रवैया अपनाया जाता ह�... 

िजसक� िशकार वह होती ह�, �य�िक वह छा� 

संगठन का चुनाव िबना िकसी भय क� लड़ती 

ह� और उसी क� साथी उसे धोखा देकर एिसड 

अट�क करवा देती ह�। 

उप�यास अतीत और वत�मान से ली गई 

घटना� को इस तरह से जोड़कर चलता ह� 

िक दोन� ही प�र��य जीव�त हो उठते ह�। 

'कोिवड-19' को लेकर वै��क प�र��य 

और इससे पहले क� प�ड�िमक क� इितहास को 

भी इसम� दोहराया गया ह�। यह �वाभािवक भी 

ह�...। प�रवार म� सं�िमत होते सद�य� क� 

िच�ता डॉ. लता को बेचैन कर देती ह�, तब 

उ�ह� अपनी डायरी क� प�े ही जैसे सँभालकर 

रखते ह�। �क�ित, अ�या�म, मानवीय मू�य 

और मनु�यता क� मह�ा को यह उप�यास 

ब�त ही �भावशाली ढ�ग से �य� करता ह�। 

उप�यास पढ़ते �ए मेरा मन आधा भारत और 

आधा अमे�रका म� दौड़ रहा था, �य�िक जहाँ 

अपने होते ह� वो धरती भारत क� हो या 

अमे�रका क�... एक जैसी ही लगती ह�। 

मनु�य का दद� और िच�ताएँ... साझे चू�ह� क� 

तरह साझा कर देती ह�। 

सुधा जी को बधाई िक उ�ह�ने सम-

सामियक जीवन-प�र��थितय� को लेकर यह 

उप�यास िलखा िजसम� ज़बरद�त पठनीयता 

ह�। उप�यास म� ''जीवन क� साथ�कता, 

आ�या��मकता, दश�न... और ऊजा� क� बात 

बार-बार आती ह�...। इसी सकारा�मक ताक़त 

को वे महसूस करती ह�, िजस अ��य स�य को 

खोजने और पाने क� िलए िस�ाथ� ने घर 

छोड़ा, पर �योित तो उनक� भीतर से िनकली, 

िजससे वे 'गौतम बु�' कहलाये। डॉ. लता 

उस अ��य स�य को हर मानव क� अ�दर 

मानती ह�, िजसक� खोज म� लोग पूरी िज़ंदगी 

इधर से उधर भटकते ह�, ज़�रत ह� उसे भीतर 

खोजने क�। '' 

यहाँ उ�ह� रामायण, गीता, वेद याद आते 

ह�। सूफ़� दश�न का भी वे �मरण करती ह�... 

�या सचमुच इस महा�ासदी ने मनु�य को 

जीवन, दश�न, अपने अ��त�व, सकारा�मक 

और नकारा�मक ताक़त, ऊजा� तथा �क�ित क� 

बार� म� िच�तन करने पर िववश कर िदया ह�। 

मुझे लगता ह� यह समय समूची मानवता क� 

िलए टिन�ग �वाइ�ट ह�। यह� से जीवन क� नई 

शु�आत होती ह�। 

000

मानवीय दुिनया का सपना ह�

मनीष वै� 

"उप�यास तो एक महल ह-� पाठक को 

आप �वतं�ता दीिजए िक वह उसम� जहाँ चाह� 

जाए! जैसे िकसी अजायब-घर म� ले आए ह�, 

इस तरह आप उसे उबाइए या च�काइए मत! 

कभी-कभी उसे लेखक और �मुख पा�� दोन� 

से हटाकर आराम भी देना होगा-यानी उस 

जगह �क�ित वण�न�, ल�ड�क�प िच�ण का 

उपयोग ह�, या क�छ ह�क�-फ��क� हा�य रस 

क� चीज़ हो, कथानक म� कोई मोड़ हो-या 

कोई नया च�र� हो। " यह बात अ�तोन चेख़व 

ने ितखोनोव से बात करते �ए कही थी। 

सुधा ओम ढ�गरा का ताज़ा उप�यास 

'��य से अ��य का सफ़र' पढ़ते �ए मेर� 

ज़ेहन म� लगातार चेख़व क� यह बात क�धती 

रही। क़रीब ड�ढ़ सौ पृ�� म� फ़�ला यह 

उप�यास कह� से भी न तो उबाता ह� और न ही 

अितशय �प से च�काता ह�। यह जीवन क� 

सहज गित क� अनु�प र�ता-र�ता पाठक क� 

भीतर उतरता चलता ह�। इसम� पाठक क� 

अवकाश क� िलए पया�� �पेस ह� यानी �क�ित 

वण�न, कथानक म� मोड़ और नए पा�� क� 

एं�ी। इससे पाठक क� िलए इसे एक बैठक म� 

पढ़ना आसान हो जाता ह�। 

यह उप�यास �या... दरअसल हमार� 

आसपास इन िदन� कोरोना काल म� जो क�छ 

घट रहा ह�। लगभग उसी क� बानगी ह�। 

इसीिलए पाठक इससे तुर�त जुड़ जाता ह� और 

उसे लगता ह� िक यह बात अमे�रका क� नह�, 

भारत क � ही िकसी शहर-क़�बे क� हो रही ह�। 
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उसक� अपने शहर-क़�बे क�। कोरोना क� 

िवभीिषका को हम सबने अपने ब�त नज़दीक 

से देखा और भुगता ह�। हमने इसक� वजह से 

कई अपन� को खोया ह�। इसिलए इस ��र 

व�त क� �ासिदय� को हम क�से भूल सकते 

ह�। यह लगभग ऐसे समय सामने आया ह�, 

जब हम अभी इसक� भयावह पंज� से पूरी तरह 

मु� भी नह� हो पाए ह�। अभी तीसरी लहर का 

ख़तरा मंडरा ही रहा ह�। 

सुधा जी ने अपनी लेखनी से उन 

�ासिदय�, बेबिसय� और अक�लेपन क� पीड़ा 

को सामने रखा ह�। एक डॉ�टर क� नाते भी 

और बाक़� लोग� क� नज़र से भी। उन 

तकलीफ�-दु��ंता� क� नकारा�मकता क� 

बीच से यह िकताब सकारा�मकता क� बात 

भी पुरज़ोर तरीक� से रखती ह�। वे एक जगह 

िलखती ह�-"यही ह� नज़�रया! जैसी सोच होती 

ह� वैसा ही सब क�छ नज़र आता ह�...नेगेिटव 

और पॉिज़िटव सोच और भावनाएँ ही 

���कोण बनाती ह�। �य�िक उ�ह� क� अनुसार 

मानव ��य म� देखता ह� और अ��य क� बार� म� 

सोचता ह�। "

यह िक़ताब बताती ह� िक इस व�त िव� 

म� फ़�ली तमाम नकारा�मकता को हम 

सकारा�मक होकर ही दूर कर सकते ह�। वे 

िलखती ह�-"इितहास गवाह ह�, समय-समय 

पर नकारा�मक ऊजा�एँ अपना िसर उठाती 

रहती ह�। और वे सकारा�मक ऊजा�� को 

न� करने क� कोिशश भी करती ह�। 

सकारा�मक और नकारा�मक ऊजा�एँ जब 

टकराती ह� तो उनक� संघष� म� मानव जाित का 

बेहद नुकसान होता ह�, ब�त क�छ न� हो 

जाता ह�। " 

देख� तो इसका कथानक कोरोना काल क� 

महज क�छ िदन� क� एक प�रवार क� डायरी 

क� तरह लगता ह� लेिकन इसक� सीमा� क� 

बावजूद सुधा जी इसे एक प�रवार क� चौह�ी 

से बाहर पूर� िव� क� �तर तक एक बड़� 

फलक पर ले जाती ह�। एक अ�छ� रचनाकार 

क� यह कला होती ह� िक वह लोकल को 

�लोबल बनाता ह�। इसी िबंदु से उसका अपना 

जीवनानुभव या जीवन का भोग �आ यथाथ� 

बड़ा होकर िव�जनीन हो जाता ह�। इसका 

िवतान सुदूर अमे�रका से शु� होकर भारत 

और िफर दुिनया तक प��चता ह�। 

मनोिव�ान क� गहरी समझ क� साथ इस 

उप�यास क� तीन� उपकथाएँ 'डॉली पाट�न', 

'बोलती... बेनूर ख़ाली आँख'�  और 'रानी या 

दासी' बड़ी रोचक बन पड़ी ह�। इनम� ��ी 

िवमश� क� कई अ�स देखे जा सकते ह�। पूरी 

दुिनया और ख़ासकर भारत म� ���य� क� 

हािलया ��थित को इन क�स �टडी क� ज़�रए 

आसानी से समझा जा सकता ह�। ये तो िफर भी 

पढ़ी-िलखी, सं�ांत कह� जाने वाले समाज क� 

लड़िकयाँ ह�, उन औरत� क� बार� म� सोिचए, 

जो आज भी छोट�-छोट� गाँव-खेड़� और क़�ब� 

म� वही िज़�त क� िज़ंदगी काटने को मजबूर 

ह�। ये कथाएँ हमारी िववाह सं�था पर भी 

सवािलया िनशान खड़� करती ह� िक दांप�य 

जीवन अब िकस तरह किठनतम होता जा रहा 

ह�। िपतृस�ा�मक समाज और �वाथ� क� अंधी 

होड़ क� दौर म� अब हम उसक� दरकने क� 

आहट साफ़ सुन रह� ह�। 

एक तरफ़ ��ी िवमश� क� नाम पर तमाम 

नार� ह�, ह�ा ह�, बड़बोले बयान ह�, बड़�-बड़� 

सरकारी दाव� ह� पर ज़मीनी हालात आज भी 

वैसे ही बदतर ह�, जैसे कई साल पहले थे। मुझे 

िव�साव िश�बो�का� क� किवता क� क�छ 

पं��याँ याद आती ह�-"बदला क�छ भी नह�/ 

देह आज भी काँपती ह� उसी तरह/ जैसे काँपती 

थी/ रोम क� बसने क� पूव� और प�ा� / ईसा 

क� बीस सदी पूव� और प�ा� /यातनाएँ वही-

क�-वही ह� / िसफ़� धरती िसक�ड़ गई ह� / कह� 

भी क�छ होता ह�/ तो लगता ह� हमार� पड़ोस म� 

�आ ह�। / बदला क�छ भी नह�/ क�वल 

आबादी बढ़ती गई ह�/ गुनाह� क� फ�ह�र�त म� 

क�छ और गुनाह जुड़ गए ह�/ स�े, झूठ�, फौरी 

और फज�। / लेिकन उनक� जवाब म� देह से 

उठती �ई चीख/ हमेशा से बेगुनाह थी, ह� और 

रह�गी। 

इन उपकथा� से गुज़रते �ए हम 

अनायास सुधा जी क� ��ी मन को भी महसूस 

कर पाते ह�। यहाँ िलजिलजी कोरी भावुकता 

या झंडाबरदारी से दूर उनक� भीतर क� वह 

धड़कती �ई स�दय कोमलता और संवेदना 

क� साथ ��ी समाज क� मानवीय पीड़ा साफ़ 

झलकती ह�। वह� यह बात भी िश�त से 

सामने आती ह� िक सात सम�दर दूर रहते �ए 

भी वे भारतीय समाज क� जड़� से गहर� तक 

जुड़ी �ई ह�। इतना ही नह�, एक प�नी और माँ 

क� �प म� भी उप�यास क� क���ीय पा� डॉ. 

लता ल�ब े समय से अमे�रका म� रहते �ए भी 

कह� से भी एक भारतीय प�नी और माँ से इतर 

नह� लगती ह�। िह�दी क� पाठक को वे अपने 

प�रिचत संसार क� ही लगती ह�। वे िलखती ह�-

"जब तक तुम अपनी तरफ़ क� कहानी नह� 

बताओगी, वह ऐसा करता रह�गा। तुम कटघर� 

म� खड़ी रहोगी। सिदय� से आदमी यही करता 

आया ह�। औरत उसक� पाप ढ�कती ह� और वह 

स�ा, साफ़, सुथरा होकर िनकल जाता ह�। 

कटघर� म� औरत �द ही आ जाती ह�। तुम भी 

वही कर रही हो। "

हालाँिक पूर� उप�यास िजन पेश��स 

एमरली और �ितभा िसंह का िज़� चलता 

रहता ह�, अंत म� उ�ह� नदारद पाकर पाठक 

ठगा-सा रह जाता ह�। पढ़ते �ए लगातार उनक� 

बार� म� िज�ासा बनी रहती ह� पर अंत म� भी वे 

लेखक क� पकड़ से दूर ही रह जाती ह�। यह 

भी कहा जा सकता ह� िक हमारा जीवन ऐसा 

ही ह�, एक बार जो इ�सान हमारी िज़ंदगी से 

बाहर चला जाता ह� तो कई बार वह हम� आगे 

कह� िकसी भी मोड़ पर िदखाई नह� देता। 

शायद वे दोन� इसी तरह क� िकरदार ह�। 

पूर� उप�यास म� �लो ह�। वह सहज-सरल 

और रोचक होने से पाठक इसे आसानी से पढ़ 

जाता ह�। भाषा कह� से भी ��� या 

कला�मक नह� ह�। आम बोलचाल क� भाषा 

ही पूर� कथानक म� चलती ह�। जहाँ किठन 

मेिडकल टिम�नोलॉजी ह�, वहाँ भी उसे ब�बी 

साधारण �प िदया गया ह� तािक पाठक उ�ह� 

समझ सक�। उपकथा� म� ग़ज़ब क� 

िक़�सागोई ह�। यह उनका दूसरा उप�यास ह� 

और इसम� िन��त ही उ�ह�ने 'न�क़ाशीदार 

क�िबनेट' से आगे का काम िकया ह�। तीन 

अलग-अलग �लेवर क� कहािनय� को इस 

�बसूरती क� साथ मज़� िकया गया ह� िक वे 

कह� से भी अलग-सा आ�वाद नह� देत�। वे 

एक तरफ़ जहाँ भारतीय समाज और राजनीित 

क� असली त�वीर िदखाती ह�, वह� अमे�रक� 

बात को लेिखका ने अनेक पा�� क� मा�यम से 

र�खांिकत िकया ह�। सुधा जी िलखती ह�- ''डॉ. 

लता अपने मरीज़� को अपने जीवन म� आए 

िभ�-िभ� पा� और च�र� समझती ह� िज�ह� 

उ�ह�ने गहरा िसखाया, उनका जीवन सँवारा 

और �वयं डॉ. लता ने उनसे ब�त सीखा और 

जाना। एक ऐसी अ��य ताक़त जो म��त�क 

को काबू म� करती ह�, यानी नकारा�मक 

अ��य श�� जो म��त�क पर �हार करती ह�, 

उस श�� से अपने पा�� को बचाते �ए 

उ�ह�ने नकारा�मक श��य� क� ताक़त को 

देखा ह�। नकारा�मक ताक़त� ��� से ओझल 

रहती ह� और इनक� अ��त�व का पता इनक� 

अट�क करने क� बाद लगता ह�। इन कारण� से 

डॉ. लता सकारा�मक ऊजा� को बढ़ाने पर 

हमेशा ज़ोर देती ह�। '' यही सकारा�मक ऊजा� 

इस उप�यास क� ताक़त ह�, �य�िक मनु�य क� 

होने, संघष� करने और �वयं को हर प�र��थित 

से बाहर िनकालकर पुनः खड़� होने म� 

सकारा�मक सोच-�यवहार और ऊजा� का ही 

योगदान देता ह�। 

डॉ. लता का अपने मरीज़� को याद करते 

�ए उनका पूरा जीवन िलख देना, इस बात का 

सबूत ह� िक एक डॉ�टर और मरीज़ का �र�ता 

िकतना गहरा और आ�मीयता से भरा होता ह�। 

डॉ. लता क� डायरी से कहािनयाँ िनकलती ह�- 

डाली पाट�न क�, सायरा क� और रानी क�। 

डाली, सायरा तथा रानी क� कहािनय� म� 

��ी-शोषण, उसक� �ित पित का �यवहार, 

मारपीट और अक�ले होते जाने क� �ासदी 

िदल को दहला देती ह�, पर यही ���याँ डॉ�टर 

लता क� काउ�िसिलंग क� बाद अपने आपको न 

िसफ़� पहचानती ह� अिपतु तमाम दुःखद, 

असहनीय प�र��थितय� से बाहर िनकलकर 

दूसर� देश म� अपने आपको खड़ा भी करती ह� 

पूर� आ�मिव�ास और संक�प क� साथ। 

िवदेश क� कानून- �यव�था,  वक�ल, 

�यायालय और मिहला� क� िलए उनक� 

त�परता देखी जा सकती ह�। िवदेश म� नौकरी 

करने वाले युवा� क� �ित एक सहज 

आकष�ण भारतीय� क� मन म� रहता ही ह�, पर 

वहाँ प��चकर इन लड़िकय� क� िलए िकस 

तरह क� शारी�रक और मानिसक यातनाएँ दी 

जाती ह�, यह आँख� खोल देने वाला यथाथ� ह�। 

रह�गे िवदेश क� धरती पर, चल�गे भारतीय 

िपतृस�ा�मक संक�ण� मानिसकता क� साथ। 

लेिखका भारतीय प�रवार� क� उस मानिसकता 

का भी िच�ण करती ह� िजनम� राजनीित क� 

�ारा पावर, पैसा और तानाशाही का रवैया 

लड़िकय� क� �ित अपनाया जाता ह�। सायरा 

क� �ित वही िह�सक रवैया अपनाया जाता ह�... 

िजसक� िशकार वह होती ह�, �य�िक वह छा� 

संगठन का चुनाव िबना िकसी भय क� लड़ती 

ह� और उसी क� साथी उसे धोखा देकर एिसड 

अट�क करवा देती ह�। 

उप�यास अतीत और वत�मान से ली गई 

घटना� को इस तरह से जोड़कर चलता ह� 

िक दोन� ही प�र��य जीव�त हो उठते ह�। 

'कोिवड-19' को लेकर वै��क प�र��य 

और इससे पहले क� प�ड�िमक क� इितहास को 

भी इसम� दोहराया गया ह�। यह �वाभािवक भी 

ह�...। प�रवार म� सं�िमत होते सद�य� क� 

िच�ता डॉ. लता को बेचैन कर देती ह�, तब 

उ�ह� अपनी डायरी क� प�े ही जैसे सँभालकर 

रखते ह�। �क�ित, अ�या�म, मानवीय मू�य 

और मनु�यता क� मह�ा को यह उप�यास 

ब�त ही �भावशाली ढ�ग से �य� करता ह�। 

उप�यास पढ़ते �ए मेरा मन आधा भारत और 

आधा अमे�रका म� दौड़ रहा था, �य�िक जहाँ 

अपने होते ह� वो धरती भारत क� हो या 

अमे�रका क�... एक जैसी ही लगती ह�। 

मनु�य का दद� और िच�ताएँ... साझे चू�ह� क� 

तरह साझा कर देती ह�। 

सुधा जी को बधाई िक उ�ह�ने सम-

सामियक जीवन-प�र��थितय� को लेकर यह 

उप�यास िलखा िजसम� ज़बरद�त पठनीयता 

ह�। उप�यास म� ''जीवन क� साथ�कता, 

आ�या��मकता, दश�न... और ऊजा� क� बात 

बार-बार आती ह�...। इसी सकारा�मक ताक़त 

को वे महसूस करती ह�, िजस अ��य स�य को 

खोजने और पाने क� िलए िस�ाथ� ने घर 

छोड़ा, पर �योित तो उनक� भीतर से िनकली, 

िजससे वे 'गौतम बु�' कहलाये। डॉ. लता 

उस अ��य स�य को हर मानव क� अ�दर 

मानती ह�, िजसक� खोज म� लोग पूरी िज़ंदगी 

इधर से उधर भटकते ह�, ज़�रत ह� उसे भीतर 

खोजने क�। '' 

यहाँ उ�ह� रामायण, गीता, वेद याद आते 

ह�। सूफ़� दश�न का भी वे �मरण करती ह�... 

�या सचमुच इस महा�ासदी ने मनु�य को 

जीवन, दश�न, अपने अ��त�व, सकारा�मक 

और नकारा�मक ताक़त, ऊजा� तथा �क�ित क� 

बार� म� िच�तन करने पर िववश कर िदया ह�। 

मुझे लगता ह� यह समय समूची मानवता क� 

िलए टिन�ग �वाइ�ट ह�। यह� से जीवन क� नई 

शु�आत होती ह�। 

000

मानवीय दुिनया का सपना ह�

मनीष वै� 

"उप�यास तो एक महल ह-� पाठक को 

आप �वतं�ता दीिजए िक वह उसम� जहाँ चाह� 

जाए! जैसे िकसी अजायब-घर म� ले आए ह�, 

इस तरह आप उसे उबाइए या च�काइए मत! 

कभी-कभी उसे लेखक और �मुख पा�� दोन� 

से हटाकर आराम भी देना होगा-यानी उस 

जगह �क�ित वण�न�, ल�ड�क�प िच�ण का 

उपयोग ह�, या क�छ ह�क�-फ��क� हा�य रस 

क� चीज़ हो, कथानक म� कोई मोड़ हो-या 

कोई नया च�र� हो। " यह बात अ�तोन चेख़व 

ने ितखोनोव से बात करते �ए कही थी। 

सुधा ओम ढ�गरा का ताज़ा उप�यास 

'��य से अ��य का सफ़र' पढ़ते �ए मेर� 

ज़ेहन म� लगातार चेख़व क� यह बात क�धती 

रही। क़रीब ड�ढ़ सौ पृ�� म� फ़�ला यह 

उप�यास कह� से भी न तो उबाता ह� और न ही 

अितशय �प से च�काता ह�। यह जीवन क� 

सहज गित क� अनु�प र�ता-र�ता पाठक क� 

भीतर उतरता चलता ह�। इसम� पाठक क� 

अवकाश क� िलए पया�� �पेस ह� यानी �क�ित 

वण�न, कथानक म� मोड़ और नए पा�� क� 

एं�ी। इससे पाठक क� िलए इसे एक बैठक म� 

पढ़ना आसान हो जाता ह�। 

यह उप�यास �या... दरअसल हमार� 

आसपास इन िदन� कोरोना काल म� जो क�छ 

घट रहा ह�। लगभग उसी क� बानगी ह�। 

इसीिलए पाठक इससे तुर�त जुड़ जाता ह� और 

उसे लगता ह� िक यह बात अमे�रका क� नह�, 

भारत क � ही िकसी शहर-क़�बे क� हो रही ह�। 
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�ताड़ना, घर�लू िह�सा और आधुिनक युग म� भी 

आदमी क� िह�सक �वृितय� से सामना होता ह�। 

इसका अथ� यह �आ िक ��ी �ताड़ना म� 

पु�ष वग� ही सबसे आगे ह� और दूसरा यह िक 

भारत म� राजनीित का �तर िगरा �आ ह�, 

राजनेता दु� �क�ित क� ह�, दबंग ह� और उ�ह� 

िकसी भी स�ा का कोई भय नह� ह�, ई�र क� 

लाठी से भी नह� डरते। दूसरी कहानी क� अंत 

म� उस राजनेता क� प�रवार क� सड़क हादसे म� 

मौत का िज़� अव�य ह� िक�तु यह एक 

अपवाद हो सकता ह�। शायद इस उप�यास क� 

रचना का उ�े�य भी लेिखका सुधा ढ�गरा जी 

का यही रहा ह� िक दुिनया बदल गई। 

आधुिनकता सव�� फ़�ल गई िक�तु मानव क� 

िह�सक �वि� नह� बदली। 

 एक सौ बावन पृ�� का यह उप�यास 

आर�भ से अंत तक बाँधे रखता ह�। इसे बीच म� 

छोड़ देने का मन नह� होता,  �य�िक 

मनोवै�ािनक कहािनयाँ रोचक होने क� साथ 

ही हम� िकसी भी गहन पीड़ा से बाहर आने का 

रा�ता भी िदखाती ह�। चूँिक उप�यासकार 

मनोिचिक�सक नह� ह�, अतः यह सुिन��त ह� 

िक उ�ह�ने ये अनुभव िकसी मनोिचिक�सक 

िम� से �ा� िकए ह�गे िक�तु उनक� ��तुित 

और अिभ�य�� इस तरह क� गई ह� िक लगता 

ह� सब डॉ. लता क� सामने ही घिटत �आ हो। 

कोरोना काल का यह उप�यास बा� से 

भीतर का सफ़र ह�। सू�म जीवाणु से �थूल 

मानव तक का सफ़र ह�। ��य से मानव क� 

बड़ी सं�या म� अ��य हो जाने का सफ़र ह�। 

इस उप�यास म� ��ी िह�सा क� िख़लाफ़ डॉ. 

लता क� मनोवै�ािनक जंग ह�। मानव का 

अ��त�व दो ही श��य� पर िटका �आ ह�, 

सकारा�मक और नकारा�मक ऊजा� पर और 

ये दोन� ही ��येक मनु�य म� समािहत ह�, िजसे 

सुधा जी क� ��� ने उ�ेखनीय बना िदया ह�। 

��य से अ��य का सफ़र घटना� तथा 

कथा� क� मा�यम से महसूस कराया गया ह� 

जो मानव �वभाव और मनोिव�ान से हमारा 

प�रचय कराता ह�। उप�यास अनेक प�� को 

उजागर करता ह�। कोरोना काल म� उपजे  

उप�यास का शीष�क इस िलहाज़ से साथ�क ह�। 

000

जीवन शैली और वहाँ क� राजनीित पर भी 

तीखी िट�पणी करने से नह� चूकत�। दोन� ही 

तरफ़ क� अँधेर� यह उप�यास पूरी िश�त क� 

साथ िदखाता ह�। इन िदन� '��य से अ��य का 

सफ़र' चचा� म� ह� और िवषयव�तु म� नएपन 

क� वजह से इसने िह�दी पाठक� का बरबस 

�यान ख�चा ह�। उ�ह�ने इसम� इस दौर का 

जीवन ही रचा ह�। 

मनु�यता क� साथ एक बेहतरीन दुिनया क� 

सपने क� साथ यह उप�यास िजस तरह जीवन 

क� स�य को खोजने क� िदशा म� बात करता ह� 

तो हम एक आ���त-सी महसूस करते ह�। 

इसम� �क�ित से �ेम का संक�त छ�पा ह� तो ��ी 

क� अ��मता का स�मान और इस भयावह 

समय को पॉिजिटव बनाने क� एक ख़ास 

िक़�म क� िज़द भी नज़र आती ह�। हम लेखक 

को इसक� िलए आमीन ही कह सकते ह�। 

000

बा� से भीतर का सफ़र 

डॉ. र��म दुधे 

कोरोना काल क� सामियक घटना� एवं 

अनुभव� क� �दय�पश� �मृितय� को 

संवेदना�मक अिभ�य�� क� साथ सुधा जी ने 

अ�यंत रोचक और �मरणीय श�द बूँद� म� यह 

उप�यास रचा ह�। िवगत दो वष� म� अनेक 

घटना�म �ए िजसका सा�ी मानव क� साथ-

साथ �क�ित भी रही। उप�यास का िलखा जाना 

ही यह िस� करता ह� िक उप�यासकार क� 

संवेदनाएँ उफनकर श�द� म� �क��पत होना 

चाहती ह�। आर�भ से ही घिटत �संग क� 

��तुित पाठक को उप�यास क� साथ इस तरह 

जोड़ लेती ह� जैसे पाठक क� �वयं क� अनुभव 

ह�। सुधा जी मूलतः लेिखका ह�। 

"न�क़ाशीदार क�िबनेट" नाम से उनका एक 

उप�यास आ चुका ह�। उनक� छः कहानी सं�ह 

तथा तीन अनूिदत क�ितयाँ ह�। चार किवता 

सं�ह, एक िनबंध सं�ह तथा संपादन क� कई 

िकताब� ह�। वे समथ� संपादक ह�, ढ�गरा 

फ़�िमली फ़ाउ�ड�शन, अमे�रका क� उपा�य� 

एवं सिचव ह�। 

यानी मनोिचिक�सक तो ह� ही नह�। 

बावजूद इसक� उप�यास म� शािमल तीन 

मनोवै�ािनक, मनोिचिक�सा संबिं धत कथाएँ 

इतनी गंभीर और सटीक ह�, मान� वे लेिखका 

नह� ब��क एक मनोिचिक�सक ह�। 

कोरोनाकाल म� दंिशत घटना� को, 

अिधकांश लोग� ने तो अ�यंत गंभीरता से िलया 

और माना भी, लेिकन क�छ लोग ऐसे भी रह� 

जो अ��य नकारा�मक श�� को नकारते 

िदखाई िदए। लोग� ने इस काल म� लंबे समय 

तक घर� म� क़द�  होकर रहना, कम से कमतर 

ज़�रत� म� रहना सीख िलया। 

��ी-पु�ष का लंबी �ाइव पर िनकलना 

और िनकलकर �ाक�ितक प�रवत�न� को 

महसूसना, बैठ�-बैठ� उदास हो जाना, अचानक 

चुप हो जाना जैसे अजनबी ह�, वातावरण म� 

�या� यह असुर�ा, अिन�य और अनजाना 

भय इस तरह पैठ कर बैठ गया िक उसका 

�भाव मानव �दय पर भी पड़ा। स�पूण� िव� 

क� हवा� म� "अ��य श��" क� छाया 

लहरा रही ह�, जो मानव जाित क� तन, मन और 

म��त�क को उ�ेिजत कर रही ह�। यह 

"अ��य श��" मानव जाित क� पूर� अ��त�व 

को िनगल रही ह�। तरक�ब खोज भी ल� पर यह 

अ��य ताक़त पूरी तरह िमट�गी नह�। सदैव से 

यही नकारा�मक, अ��य श��याँ ही मानव 

क� िलये चुनौितय� क� �प म� िवकराल �प म� 

िव�मान रही ह�। 

लेिखका ने इस दहशतगद � माहौल म� 

अपने ब�� क� साथ व� िबताने को बड़� 

मनोवै�ािनक ढ�ग से उ�ेिखत िकया ह�। 

उप�यास म� विण�त क�छ ��य मनोहारी ह� जैसे 

ख़ाली व� म� गैलेरी म� बैठना। िगलहरी, मोर 

और भी कई र�ग� क� प�र�द� का डॉ. लता क� 

चार� ओर चहचहाना, जो उ�ह� सुक�न क� पल� 

का अहसास िदलाते ह�। 

डॉ. रिव प�मोनरी िवशेष� ह�। वह� डॉ. 

लता एक मनोवै�ािनक ह�। डायरी क� प�� पर 

अंिकत िविभ� ऐसी घटनाएँ जो काउ�सिलंग 

सेशंस क� दौरान सांक�ितक तरीक� से िलखी गई 

ह�। उनम� डॉ. लता दो �करण� क� खोज म� ह� 

िक�तु वे डायरी म� िलख� अ�य क�स �टडी म� 

खो जाती ह�। इन प�र��य� से जुड़कर उ�ह� 

पुनः �मृत िकया जाना ऐसे ��ांत ह� जो डॉ. 

लता को एक सफल और बुि�मान 

मनोिचिक�सक िस� करते ह�। एमरली और 

�ितभा िसंह क� चेहर� उ�ह� याद नह� आते। 

इ�ह� दो चेहर� को खोजते �ए डॉ. लता "डॉली 

पाट�न, सायरा और रानी" क� क�स �टडी म� 

त�ीन हो जाती ह�। ये तीन� कहािनयाँ हम� 

अ�ुत अनुभव और अनुभूित देते ह�। ये तीन� 

कहािनयाँ �ु�ध करती ह�, उ�ेिलत करती ह�, 

आ�ोिशत करती ह�। िक�तु िव� म� सव�� 

�या� होती जा रही िह�सा क� िख़लाफ़ खड़� 

होने का मा�ा भी देती ह�। 

डॉली पाट�न उस क�स �टडी क� नाियका 

का छ� नाम ह� िजसक� मनोिचक�सा डॉ. 

लता ने कभी क� थी जो उनक� डायरी म� दज� 

ह�। एक भारतीय मिहला को शादी क� बाद 

उसका �ीन काड� हो�डर पित िह�दु�तान म� 

प�रवार क� सद�य� क� भरोसे छोड़ आया ह�। 

और वह पित क� अमे�रका आने क� तीन िदन 

बाद आई ह�। आने क� बाद उसने उसक� दु� 

उस पित का सामना िकया िजसने उसका 

जीवन नक� बना िदया और मजबूरी म� अब 

पित को, उसका इलाज कराने डॉ. लता क� 

पास लाना पड़ा। इस कहानी क� जब परत� 

उघड़ती ह� तो दहल जाने वाले हादसे सामने 

आते ह�। इस बेहद �बसूरत मिहला क� 

सुंदरता ही उसक� जीवन क� दुख� का बायस 

बना यह एक िवड�बना ही ह�। यह कहानी 

पाठक क� भीतर एक अलग तरह का आ�ोश 

पैदा करती ह�। बहरहाल डॉ. लता क� मशवर� 

से डॉली पाट�न क� जीवन का एक हल 

िनकलता ह� और वह अमे�रका क� हॉ��पटल 

म� नस� बन जाती ह�। 

मनोिव�ेषण करती दो कहािनयाँ और ह� 

इस उप�यास म�। ये कहािनयाँ भी मिहला� 

पर ही ह�। तीन� कहािनयाँ ��ी �ताड़ना को 

लेकर ह�, तीन� ही मानिसक �प से बीमार 

होकर िड�ेशन का िशकार �ई ह�। एक िवशेष 

बात और िक तीन� ही कहािनय� क� नेप�य म� 

राजनीित या राजनीित से जुड़ा �आ पु�ष वग� 

ही ह�। डॉ. लता डायरी पढ़ते �ए ही इन क�स 

�टडी क� कहािनय� पर बात करती ह� अथा�� 

िकसी िवशेष कथा को कहना उनका उ�े�य 

नह� िदखाई पड़ता, यानी डायरी म� िलिखत 

र�डम कहािनयाँ ली गई ह� िक�तु तीन� म� ��ी 

िह�दी �यं�य क� वत�मान म� िशखर क� रचनाकार सव��ी �ेम जनमेजय, हरीश नवल, �ान 

चतुव�दी, आलोक पुरािणक और सूय�बाला जी क� सामने िपलक��� जी ने ��न� क� िदलच�प ग�द� 

उछाल�, तो �पेशिल�ट �यं�य ब�ेबाज� ने 'मा�टर ��ोक' लगाएँ। 

इन सब िस�ह�त �यं�यकार� ने िपलक��� जी क� '�ट�ट �ाइव' म� जो बातचीत क� उससे 

िह�दी सािह�य का नया, पुराना रचनाकार तो �यं�य िवधा क� कई पहलु� से प�रिचत �आ ही 

ब��क आम पाठक को भी इससे ब�त आन�द �ा� �आ ह�। 

अब इसी ल�बी ऑन लाइन �खं ला का 'सा�ा� �यं�यकार' (विनका प��लक�शन) पु�तक 

�प म� आ जाना बड़ा अ�छा काम हो गया ह�। संपादक, संचालक डॉ. िपलक��� अरोरा क� 

रचना�मक िज़द क� यह मह�वपूण� प�रणीित �वागत यो�य ह�। म� जानता �� इस काय� म� उ�ह� 

िकतनी मानिसक पर�शािनय� का सामना करना पड़ा होगा। मन मारना पड़ा होगा। िवषपान भी 

थोड़ा ब�त। पर वे ल�य से िवचिलत नह� �ए और पसीने को बेकार नह� जाने िदया। अब यह 

द�तावेज़ �यं�य िवधा और उसक� इितहास का ज़�री िह�सा भी �आ ह� और इस दौर क� 

तकनीक� समृि� और सामािजक मजबू�रय� का सा�य भी। 

पु�तक म� समकालीन व�र� �यं�यकार� से पूछ� गए िदलच�प और गंभीर सवाल� क� साथ 

उनक� जवाब� को पढ़ना भी �यं�य िवधा म� �िच रखने वाले पाठक� क� िलए ही नह� ब��क नए 

रचनाकार� और सािह�य क� छा�� को भी स�प� करता ह�। इसक� साथ सा�ा�कार म� शािमल 

�यं�यकार� �ारा पढ़ी गई रचनाएँ भी शािमल क� गई ह�। 

सीधे चलने वाले काय��म क� दौरान उप��थत �ोता� क� �व�रत िट�पिणयाँ भी यहाँ साथ 

म� दी गई ह�। इसक� अलावा समालोचक डॉ. बी एल आ�छा क� वृहद िट�पणी और अ�य 

�यं�यकार� क� स�मित और संचालक डॉ. िपलक��� अरोरा क� 'मन क� बात' भी पु�तक को 

पूण�ता दे रही ह�। 

िनसंदेह अब यह द�तावेज़ पु�तक �यं�य िवधा और उसक� इितहास का ज़�री िह�सा भी हो 

गया ह� और इस दौर क� तकनीक� समृि� और सामािजक मजबू�रय� क� बीच सािह��यक जीवन 

का सा�य भी। �यं�य िवधा पर एक िडिजटल काय��म �खं ला को ि�ंट �व�प म� लाने क� िलए 

�काशक और संपादक को ब�त बधाई और साधुवाद। 

000

�जेश कानूनगो, 503,गोयल �रज�सी, इ�दौर 452018
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�ताड़ना, घर�लू िह�सा और आधुिनक युग म� भी 

आदमी क� िह�सक �वृितय� से सामना होता ह�। 

इसका अथ� यह �आ िक ��ी �ताड़ना म� 

पु�ष वग� ही सबसे आगे ह� और दूसरा यह िक 

भारत म� राजनीित का �तर िगरा �आ ह�, 

राजनेता दु� �क�ित क� ह�, दबंग ह� और उ�ह� 

िकसी भी स�ा का कोई भय नह� ह�, ई�र क� 

लाठी से भी नह� डरते। दूसरी कहानी क� अंत 

म� उस राजनेता क� प�रवार क� सड़क हादसे म� 

मौत का िज़� अव�य ह� िक�तु यह एक 

अपवाद हो सकता ह�। शायद इस उप�यास क� 

रचना का उ�े�य भी लेिखका सुधा ढ�गरा जी 

का यही रहा ह� िक दुिनया बदल गई। 

आधुिनकता सव�� फ़�ल गई िक�तु मानव क� 

िह�सक �वि� नह� बदली। 

 एक सौ बावन पृ�� का यह उप�यास 

आर�भ से अंत तक बाँधे रखता ह�। इसे बीच म� 

छोड़ देने का मन नह� होता,  �य�िक 

मनोवै�ािनक कहािनयाँ रोचक होने क� साथ 

ही हम� िकसी भी गहन पीड़ा से बाहर आने का 

रा�ता भी िदखाती ह�। चूँिक उप�यासकार 

मनोिचिक�सक नह� ह�, अतः यह सुिन��त ह� 

िक उ�ह�ने ये अनुभव िकसी मनोिचिक�सक 

िम� से �ा� िकए ह�गे िक�तु उनक� ��तुित 

और अिभ�य�� इस तरह क� गई ह� िक लगता 

ह� सब डॉ. लता क� सामने ही घिटत �आ हो। 

कोरोना काल का यह उप�यास बा� से 

भीतर का सफ़र ह�। सू�म जीवाणु से �थूल 

मानव तक का सफ़र ह�। ��य से मानव क� 

बड़ी सं�या म� अ��य हो जाने का सफ़र ह�। 

इस उप�यास म� ��ी िह�सा क� िख़लाफ़ डॉ. 

लता क� मनोवै�ािनक जंग ह�। मानव का 

अ��त�व दो ही श��य� पर िटका �आ ह�, 

सकारा�मक और नकारा�मक ऊजा� पर और 

ये दोन� ही ��येक मनु�य म� समािहत ह�, िजसे 

सुधा जी क� ��� ने उ�ेखनीय बना िदया ह�। 

��य से अ��य का सफ़र घटना� तथा 

कथा� क� मा�यम से महसूस कराया गया ह� 

जो मानव �वभाव और मनोिव�ान से हमारा 

प�रचय कराता ह�। उप�यास अनेक प�� को 

उजागर करता ह�। कोरोना काल म� उपजे  

उप�यास का शीष�क इस िलहाज़ से साथ�क ह�। 

000

जीवन शैली और वहाँ क� राजनीित पर भी 

तीखी िट�पणी करने से नह� चूकत�। दोन� ही 

तरफ़ क� अँधेर� यह उप�यास पूरी िश�त क� 

साथ िदखाता ह�। इन िदन� '��य से अ��य का 

सफ़र' चचा� म� ह� और िवषयव�तु म� नएपन 

क� वजह से इसने िह�दी पाठक� का बरबस 

�यान ख�चा ह�। उ�ह�ने इसम� इस दौर का 

जीवन ही रचा ह�। 

मनु�यता क� साथ एक बेहतरीन दुिनया क� 

सपने क� साथ यह उप�यास िजस तरह जीवन 

क� स�य को खोजने क� िदशा म� बात करता ह� 

तो हम एक आ���त-सी महसूस करते ह�। 

इसम� �क�ित से �ेम का संक�त छ�पा ह� तो ��ी 

क� अ��मता का स�मान और इस भयावह 

समय को पॉिजिटव बनाने क� एक ख़ास 

िक़�म क� िज़द भी नज़र आती ह�। हम लेखक 

को इसक� िलए आमीन ही कह सकते ह�। 

000

बा� से भीतर का सफ़र 

डॉ. र��म दुधे 

कोरोना काल क� सामियक घटना� एवं 

अनुभव� क� �दय�पश� �मृितय� को 

संवेदना�मक अिभ�य�� क� साथ सुधा जी ने 

अ�यंत रोचक और �मरणीय श�द बूँद� म� यह 

उप�यास रचा ह�। िवगत दो वष� म� अनेक 

घटना�म �ए िजसका सा�ी मानव क� साथ-

साथ �क�ित भी रही। उप�यास का िलखा जाना 

ही यह िस� करता ह� िक उप�यासकार क� 

संवेदनाएँ उफनकर श�द� म� �क��पत होना 

चाहती ह�। आर�भ से ही घिटत �संग क� 

��तुित पाठक को उप�यास क� साथ इस तरह 

जोड़ लेती ह� जैसे पाठक क� �वयं क� अनुभव 

ह�। सुधा जी मूलतः लेिखका ह�। 

"न�क़ाशीदार क�िबनेट" नाम से उनका एक 

उप�यास आ चुका ह�। उनक� छः कहानी सं�ह 

तथा तीन अनूिदत क�ितयाँ ह�। चार किवता 

सं�ह, एक िनबंध सं�ह तथा संपादन क� कई 

िकताब� ह�। वे समथ� संपादक ह�, ढ�गरा 

फ़�िमली फ़ाउ�ड�शन, अमे�रका क� उपा�य� 

एवं सिचव ह�। 

यानी मनोिचिक�सक तो ह� ही नह�। 

बावजूद इसक� उप�यास म� शािमल तीन 

मनोवै�ािनक, मनोिचिक�सा संबिं धत कथाएँ 

इतनी गंभीर और सटीक ह�, मान� वे लेिखका 

नह� ब��क एक मनोिचिक�सक ह�। 

कोरोनाकाल म� दंिशत घटना� को, 

अिधकांश लोग� ने तो अ�यंत गंभीरता से िलया 

और माना भी, लेिकन क�छ लोग ऐसे भी रह� 

जो अ��य नकारा�मक श�� को नकारते 

िदखाई िदए। लोग� ने इस काल म� लंबे समय 

तक घर� म� क़द�  होकर रहना, कम से कमतर 

ज़�रत� म� रहना सीख िलया। 

��ी-पु�ष का लंबी �ाइव पर िनकलना 

और िनकलकर �ाक�ितक प�रवत�न� को 

महसूसना, बैठ�-बैठ� उदास हो जाना, अचानक 

चुप हो जाना जैसे अजनबी ह�, वातावरण म� 

�या� यह असुर�ा, अिन�य और अनजाना 

भय इस तरह पैठ कर बैठ गया िक उसका 

�भाव मानव �दय पर भी पड़ा। स�पूण� िव� 

क� हवा� म� "अ��य श��" क� छाया 

लहरा रही ह�, जो मानव जाित क� तन, मन और 

म��त�क को उ�ेिजत कर रही ह�। यह 

"अ��य श��" मानव जाित क� पूर� अ��त�व 

को िनगल रही ह�। तरक�ब खोज भी ल� पर यह 

अ��य ताक़त पूरी तरह िमट�गी नह�। सदैव से 

यही नकारा�मक, अ��य श��याँ ही मानव 

क� िलये चुनौितय� क� �प म� िवकराल �प म� 

िव�मान रही ह�। 

लेिखका ने इस दहशतगद � माहौल म� 

अपने ब�� क� साथ व� िबताने को बड़� 

मनोवै�ािनक ढ�ग से उ�ेिखत िकया ह�। 

उप�यास म� विण�त क�छ ��य मनोहारी ह� जैसे 

ख़ाली व� म� गैलेरी म� बैठना। िगलहरी, मोर 

और भी कई र�ग� क� प�र�द� का डॉ. लता क� 

चार� ओर चहचहाना, जो उ�ह� सुक�न क� पल� 

का अहसास िदलाते ह�। 

डॉ. रिव प�मोनरी िवशेष� ह�। वह� डॉ. 

लता एक मनोवै�ािनक ह�। डायरी क� प�� पर 

अंिकत िविभ� ऐसी घटनाएँ जो काउ�सिलंग 

सेशंस क� दौरान सांक�ितक तरीक� से िलखी गई 

ह�। उनम� डॉ. लता दो �करण� क� खोज म� ह� 

िक�तु वे डायरी म� िलख� अ�य क�स �टडी म� 

खो जाती ह�। इन प�र��य� से जुड़कर उ�ह� 

पुनः �मृत िकया जाना ऐसे ��ांत ह� जो डॉ. 

लता को एक सफल और बुि�मान 

मनोिचिक�सक िस� करते ह�। एमरली और 

�ितभा िसंह क� चेहर� उ�ह� याद नह� आते। 

इ�ह� दो चेहर� को खोजते �ए डॉ. लता "डॉली 

पाट�न, सायरा और रानी" क� क�स �टडी म� 

त�ीन हो जाती ह�। ये तीन� कहािनयाँ हम� 

अ�ुत अनुभव और अनुभूित देते ह�। ये तीन� 

कहािनयाँ �ु�ध करती ह�, उ�ेिलत करती ह�, 

आ�ोिशत करती ह�। िक�तु िव� म� सव�� 

�या� होती जा रही िह�सा क� िख़लाफ़ खड़� 

होने का मा�ा भी देती ह�। 

डॉली पाट�न उस क�स �टडी क� नाियका 

का छ� नाम ह� िजसक� मनोिचक�सा डॉ. 

लता ने कभी क� थी जो उनक� डायरी म� दज� 

ह�। एक भारतीय मिहला को शादी क� बाद 

उसका �ीन काड� हो�डर पित िह�दु�तान म� 

प�रवार क� सद�य� क� भरोसे छोड़ आया ह�। 

और वह पित क� अमे�रका आने क� तीन िदन 

बाद आई ह�। आने क� बाद उसने उसक� दु� 

उस पित का सामना िकया िजसने उसका 

जीवन नक� बना िदया और मजबूरी म� अब 

पित को, उसका इलाज कराने डॉ. लता क� 

पास लाना पड़ा। इस कहानी क� जब परत� 

उघड़ती ह� तो दहल जाने वाले हादसे सामने 

आते ह�। इस बेहद �बसूरत मिहला क� 

सुंदरता ही उसक� जीवन क� दुख� का बायस 

बना यह एक िवड�बना ही ह�। यह कहानी 

पाठक क� भीतर एक अलग तरह का आ�ोश 

पैदा करती ह�। बहरहाल डॉ. लता क� मशवर� 

से डॉली पाट�न क� जीवन का एक हल 

िनकलता ह� और वह अमे�रका क� हॉ��पटल 

म� नस� बन जाती ह�। 

मनोिव�ेषण करती दो कहािनयाँ और ह� 

इस उप�यास म�। ये कहािनयाँ भी मिहला� 

पर ही ह�। तीन� कहािनयाँ ��ी �ताड़ना को 

लेकर ह�, तीन� ही मानिसक �प से बीमार 

होकर िड�ेशन का िशकार �ई ह�। एक िवशेष 

बात और िक तीन� ही कहािनय� क� नेप�य म� 

राजनीित या राजनीित से जुड़ा �आ पु�ष वग� 

ही ह�। डॉ. लता डायरी पढ़ते �ए ही इन क�स 

�टडी क� कहािनय� पर बात करती ह� अथा�� 

िकसी िवशेष कथा को कहना उनका उ�े�य 

नह� िदखाई पड़ता, यानी डायरी म� िलिखत 

र�डम कहािनयाँ ली गई ह� िक�तु तीन� म� ��ी 

िह�दी �यं�य क� वत�मान म� िशखर क� रचनाकार सव��ी �ेम जनमेजय, हरीश नवल, �ान 

चतुव�दी, आलोक पुरािणक और सूय�बाला जी क� सामने िपलक��� जी ने ��न� क� िदलच�प ग�द� 

उछाल�, तो �पेशिल�ट �यं�य ब�ेबाज� ने 'मा�टर ��ोक' लगाएँ। 

इन सब िस�ह�त �यं�यकार� ने िपलक��� जी क� '�ट�ट �ाइव' म� जो बातचीत क� उससे 

िह�दी सािह�य का नया, पुराना रचनाकार तो �यं�य िवधा क� कई पहलु� से प�रिचत �आ ही 

ब��क आम पाठक को भी इससे ब�त आन�द �ा� �आ ह�। 

अब इसी ल�बी ऑन लाइन �खं ला का 'सा�ा� �यं�यकार' (विनका प��लक�शन) पु�तक 

�प म� आ जाना बड़ा अ�छा काम हो गया ह�। संपादक, संचालक डॉ. िपलक��� अरोरा क� 

रचना�मक िज़द क� यह मह�वपूण� प�रणीित �वागत यो�य ह�। म� जानता �� इस काय� म� उ�ह� 

िकतनी मानिसक पर�शािनय� का सामना करना पड़ा होगा। मन मारना पड़ा होगा। िवषपान भी 

थोड़ा ब�त। पर वे ल�य से िवचिलत नह� �ए और पसीने को बेकार नह� जाने िदया। अब यह 

द�तावेज़ �यं�य िवधा और उसक� इितहास का ज़�री िह�सा भी �आ ह� और इस दौर क� 

तकनीक� समृि� और सामािजक मजबू�रय� का सा�य भी। 

पु�तक म� समकालीन व�र� �यं�यकार� से पूछ� गए िदलच�प और गंभीर सवाल� क� साथ 

उनक� जवाब� को पढ़ना भी �यं�य िवधा म� �िच रखने वाले पाठक� क� िलए ही नह� ब��क नए 

रचनाकार� और सािह�य क� छा�� को भी स�प� करता ह�। इसक� साथ सा�ा�कार म� शािमल 

�यं�यकार� �ारा पढ़ी गई रचनाएँ भी शािमल क� गई ह�। 

सीधे चलने वाले काय��म क� दौरान उप��थत �ोता� क� �व�रत िट�पिणयाँ भी यहाँ साथ 

म� दी गई ह�। इसक� अलावा समालोचक डॉ. बी एल आ�छा क� वृहद िट�पणी और अ�य 

�यं�यकार� क� स�मित और संचालक डॉ. िपलक��� अरोरा क� 'मन क� बात' भी पु�तक को 

पूण�ता दे रही ह�। 

िनसंदेह अब यह द�तावेज़ पु�तक �यं�य िवधा और उसक� इितहास का ज़�री िह�सा भी हो 

गया ह� और इस दौर क� तकनीक� समृि� और सामािजक मजबू�रय� क� बीच सािह��यक जीवन 

का सा�य भी। �यं�य िवधा पर एक िडिजटल काय��म �खं ला को ि�ंट �व�प म� लाने क� िलए 

�काशक और संपादक को ब�त बधाई और साधुवाद। 
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करत�। 'िग�' कहानी म� िम. च�ा क� 

मातमपुस� क� िलए हाई सोसायटी क� औरत� 

इक�ा होती ह� पर वे वहाँ आने क� असली 

उ�े�य को भूलकर अपने भीतर क� िछपी 

ई�या� �कट करने लगती ह�। उनक� हरकत� 

और सोच घिटया ह�। िकसी क� चेहर� पर दुख 

या शोक का भाव नह� था। लोग मतलबी और 

संवेदनहीन ह�। िम. च�ा क� बेटी नताशा क� 

सह�ली िवनीता को ये लोग िग� जैसे लगते ह� 

जो मृतक को न�चने क� िलए जुट� ह�। िवनीता 

का पाला ऐसे िग�� से 20 साल पहले ही पड़ 

चुका था जब उसक� िपता क� मृ�यु �ई थी। 

उसे नताशा का दुख अपना ही दुख लगता ह�। 

'िग�ी का ब�ता' कहानी बचपन क� 

�मृितय� का कोलाज ह�। ब�ते क� बहाने कथा 

नायक बचपन क� शैतािनय�, शरारत�, खेल� 

और मधुर �मृितय� का खज़ाना ही खोल देती 

ह�। बड़� होने पर बचपन का वह अनमोल 

खज़ाना खो जाता ह�। कहानी को पढ़ते �ए 

पाठक को पता ही नह� चलता िक कब वह 

खुद अपने बचपन म� चला गया ह�। 

'महाक��भ' क� शुभदा एक संवेदनशील 

��ी ह�। वह �वै��छक �प से एक अ�पताल 

म� मु�त म� काय� करती ह�। एक िदन अ�पताल 

म� आए खून से लथपथ र�ल दुघ�टना क� िशकार 

लोग� को देख वह िवचिलत हो जाती ह�। 

अ�पताल क� दुिनया रोज़ िज़ंदगी और मौत 

क� बीच झूलती रहती ह�। वह� िज़ंदगी का सही 

मू�य मालूम पड़ता ह�। कहानी का यह वा�य 

देख�-"हाथ� से िफसलती िज़ंदगी क� बारीक़ 

धाग� से लटका आदमी ही िज़ंदगी का सही 

मू�य जानता ह�। "

��णालय म� हर मानिसक रोगी एक गु�थी 

होता ह�। 'गु��थयाँ' कहानी म� ऐसी कई गु��थयाँ 

ह�। कहानी कई मनोरोिगय� से प�रिचत करती 

ह�। यह कहानी िमसेज़ भंडारी और सर गणपत 

राय चौधरी जैसे संवेदनशील लोग� क� 

अवदान को भी र�खांिकत करती ह� जो इन 

गु��थय� को सुलझाने और उनक� �यव�था म� 

अहिन�श जुट� ह�। 

'चौड़ी होती दरार'�  िह�द-ू मु��लम क� बीच 

क� गंगा-जमुनी �र�त� क� िसमटते जाने क� 

दुखद कथा ह�। नई पीढ़ी क� ज़हरीली सोच ने 

बचपन क� सह�िलय� को दूर कर िदया। दरार� 

िदन-ब-िदन चौड़ी होती जा रही ह�। सह�िलय� 

क� साथ-साथ बरस� से मोह�े म� साथ रह रह� 

पड़ोिसय� क� बीच मज़हब ने दरार� बढ़ा द�। ये 

कहानी आज क� बदलते सामािजक प�र��य 

क� ओर इ�िगत करती ह�

'मु�ी म� बंद िज़ंदगी' मज़हब क� नाम पर 

गुमराह िकशोर� क� कहानी ह�। ग़लत संगित म� 

पड़कर मासूम ब�े िकस तरह अपराधी बन 

जाते ह� िजसक� कारण उनक� िज़ंदगी का �ख 

ही बदल जाता ह�। कहानी अिभभावक� को 

आगाह भी करती ह� िक इन भटक� �ए लोग� क� 

कारण ग़लती न होते �ये भी इनक� प�रवार क� 

लोग� को अनेक मुसीबत� का सामना करना 

पड़ता ह�। 

'िगरिगटी चेहर'�  उन मुखौट� क� कहानी ह� 

िज�ह� आदमी अपने �वाथ� क� िलए अपने चेहर� 

पर िचपकाए रहता ह�। कहानी का नैर�टर एक 

तीस साल का बेरोज़गार युवक ह� जो बेहतर 

जॉब क� िलए इ�टर�यू देने क� िलए जाता ह�। 

उसे घर से बाहर तक सभी जगह� पर िगरिगटी 

चेहर� िमलते ह�। 

 'आितश-ए-िचनार' एक अधूरी-सी या 

कह� असफल �ेम-कथा ह�। यह नैर�टर क� िलए 

एक �व�न-कथा हो सकती ह�। मज़हब और 

सरहद� अब इतनी ऊ�ची हो गई ह� िक �ेम संभव 

नह� रह गया। कहानी म� क�मीर क� सौ�दय� 

का सजीव और मनोहारी वण�न ह�। 

क�ल िमलाकर ' शह और मात' 

िविवधवण� बारह कहािनय� का सु�दर 

गुलद�ता ह�। मंजु�ी क� इन कहािनय� म� 

िज़ंदगी का हर र�ग नज़र आता ह�। इनम� 

सामािजक और राजनीितक िवड�बना� और 

िव�ूपता� क� कई िच� उभरते ह� िजनम� 

पया�� सजीवता ह�। इन कहािनय� म� संवेदना, 

पा�� क� िजजीिवषा और उ�ेलन तो ह� ही, 

मानव मन क� गहरी पड़ताल भी िमलती ह�। 

भाषा सरल, सहज, बोधग�य और �वाहमयी 

ह�। 

आवरण आकष�क और सं�ह क� अनु�प 

साथ�क ह�। िन�य ही पाठक इन कहािनय� 

का खुले िदल से �वागत कर�गा। 
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समी�क : गोिवंद सेन 

लेखक : मंजु�ी

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 

'शह और मात' मंजु�ी का दूसरा कहानी सं�ह ह�। इनका एक िवशेष प�रचय यह भी ह� िक 

वे िवगत 42 वष� से �ित��त कथा�धान पि�का 'कथािब�ब' का संपादन कर रही ह�। समी�य 

सं�ह क� कहािनयाँ पाठक� क� संवेदना को तो झकझोरती ही ह�, िन�न और म�यमवग�य जीवन 

क� सम�या� और उनक� ज�ोजहद से �-ब-� भी कराती ह�। इनम� ऐसे च�र�� क� गहरी 

पड़ताल भी �ई ह� जो आज हािशए म� अपना जीवन गुज़ार रह� ह�। इन कहािनय� म� आस-पास क� 

जन-जीवन का प�रिचत संसार ह�। कहािनय� म� विण�त ��थितयाँ और प�रवेश पाठक को अपना 

ही लगता ह�। िव�तृत फ़लक क� इन कहािनय� क� पा� िविभ� आयुवग�, प�र��थय� और जाित-

धम� से जुड़� ह�। इन कहािनय� म� क�य ही मु�य ह� िश�प नह�। मंजु�ी ने कहािनय� को रचने म� 

अपनी अनुभव स�पदा का भरपूर उपयोग िकया ह�। मानवीय संवेदना से जुड़ी ये सरल िश�प क� 

सुंदर कहािनयाँ ह�। 

'शह और मात' सं�ह क� पहली कहानी ह�। यही शीष�क कहानी सं�ह को भी िमला ह�। इस 

कहानी क� पहली ही पं�� पाठक को बाँध लेती ह�। यही िवशेषता सं�ह क� लगभग हर कहानी 

क� ह�। इस कहानी म� आये िदन होती हड़ताल� क� दु�प�रणाम� का िज़� ह�। छोट� मािलक ने 

शतर�ज िबछाकर ऐसी चाल चली िक मु�ा िसंह और जनाद�न दोन� िच� हो गए। जनाद�न क� 

उभरते क़द को लेकर मु�ािसंह को ख़तरा था और मु�ािसंह क� पर कतरने क� िलए छोट� 

मािलक ने जनाद�न को मोहरा बनाकर मु�ािसंह को मात दे दी। 

'एक नई सुबह' कहानी को ि�या िन�बालकर, अिवनाश िन�बलाकर और िमसेज नीला 

शमा� क� नज़�रए से ��तुत िकया गया ह�। तीन� क� अपने-अपने नज़�रए ह�। शादी क� औसत उ� 

पार कर जाने वाली ि�या अिवनाश से शादी करती ह�। ि�या क� यह पहली शादी ह� जबिक 

अिवनाश क� दूसरी। अिवनाश क� पहली प�नी मर चुक� ह� िजससे उसे दो संतान� ह�-पंकजा और 

�णव। �णव एक मंदबुि� बालक ह�। पंकजा ि�या को नई माँ क� �प म� �वीकार नह� कर पाती। 

वह ि�या और अिवनाश क� सामने सम�या खड़ी कर देती ह�। इस कहानी म� दूसरी शादी म� बड़� 

उ� क� ब�� क� साथ-साथ पित-प�नी क� बीच पसर� एक दूसर� क� अतीत से भी सामंज�य बैठाने 

क� कोिशश का वण�न ह�। 

'आओ हमरी सोनिचर�या..। उड़ जाओ आकास' पोती और दादी क� महीन-कोमल �र�ते क� 

मम��पश� कहानी ह�। दादी अपनी पोती को पचास साल पहले क� उस संसार म� ले जाती ह� जहाँ 

उसे एक छोटा-सा आकाश िमला था िजसम� वह िवचरण करती रहती थी। 

'शीश� क� क़�द म'�  कहानी म� शुभांगी क� ज�रए िशकागो क� भयावह अक�लेपन और चु�पी 

को िचि�त िकया गया ह�। ��सी अपने बीहड़ अक�लेपन क� कारण अवसाद म� ह�। दो शािदय� और 

तीन ब�� क� बावजूद उसक� पास कोई नह� ह�। 

मंजु�ी का ��ी-िवमश� वीभ�स देह-िवमश� या देह-मु�� का गान नह� ह� ब��क सहज 

मानवीय संवेदना से संपृ� ह�। वे ��ी-पा�� क� धूत�ता� को भी �कट करने म� गुर�ज नह� 

नई पु�तक

(नाटक)

ह� राम...!
लेखक : मह�श कटार�

�काशक : िशवना �काशन
व�र� कहानीकार, उप�यासकार मह�श 

कटार� का यह नाटक िकसान� क� जीवन पर 

क�ि�त ह�। मह�श कटार� पु�तक क� भूिमका म� 

िलखते ह�- “वष� से यह बात मुझे खलती 

रहती ह� िक िह�दी तो �या अ�य भारतीय 

भाषा� म� भी िकसान और �ाम-जीवन पर 

कोई नाटक नह� ह�। खेती का अथ� ह�- घनघोर 

अिन��तता का उ�म- सूखा, बाढ़, ओला, 

आग, जँगली पशु और..? इस और म� वे 

शािमल ह� िजनक� आगे िकसान को हाथ जोड़ 

खड़ा होना पड़ता ह�। राजनीित ने िकसान को 

जाितय� क� ट�कड़� म� बाँट डाला ह�। धागे म� 

गाँठ� पड़ गई ह�, जो और-और उलझती जा रही 

ह�। इस दौर म� िकसान, िकसानी क� दुद�शा, 

दशा पर क�छ ब�त अ�छी संवेदनापूण� 

कहािनयाँ,  क�छ �े� उप�यास आये 

ह�...किवताएँ भी। पर नाटक नह� िदखा। तो 

क�छ खीझ रही, क�छ ख़िलश िक नाटक ने 

आकार ले िलया। इस नाटक क� बाद यिद 

िह�दी तथा अ�य भारतीय भाषा� म� गाँव, 

िकसान पर और भी �े� नाटक सामने आएँ, 

खेले जाएँ तो अपने �म को साथ�क मानूँगा।”

000
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करत�। 'िग�' कहानी म� िम. च�ा क� 

मातमपुस� क� िलए हाई सोसायटी क� औरत� 

इक�ा होती ह� पर वे वहाँ आने क� असली 

उ�े�य को भूलकर अपने भीतर क� िछपी 

ई�या� �कट करने लगती ह�। उनक� हरकत� 

और सोच घिटया ह�। िकसी क� चेहर� पर दुख 

या शोक का भाव नह� था। लोग मतलबी और 

संवेदनहीन ह�। िम. च�ा क� बेटी नताशा क� 

सह�ली िवनीता को ये लोग िग� जैसे लगते ह� 

जो मृतक को न�चने क� िलए जुट� ह�। िवनीता 

का पाला ऐसे िग�� से 20 साल पहले ही पड़ 

चुका था जब उसक� िपता क� मृ�यु �ई थी। 

उसे नताशा का दुख अपना ही दुख लगता ह�। 

'िग�ी का ब�ता' कहानी बचपन क� 

�मृितय� का कोलाज ह�। ब�ते क� बहाने कथा 

नायक बचपन क� शैतािनय�, शरारत�, खेल� 

और मधुर �मृितय� का खज़ाना ही खोल देती 

ह�। बड़� होने पर बचपन का वह अनमोल 

खज़ाना खो जाता ह�। कहानी को पढ़ते �ए 

पाठक को पता ही नह� चलता िक कब वह 

खुद अपने बचपन म� चला गया ह�। 

'महाक��भ' क� शुभदा एक संवेदनशील 

��ी ह�। वह �वै��छक �प से एक अ�पताल 

म� मु�त म� काय� करती ह�। एक िदन अ�पताल 

म� आए खून से लथपथ र�ल दुघ�टना क� िशकार 

लोग� को देख वह िवचिलत हो जाती ह�। 

अ�पताल क� दुिनया रोज़ िज़ंदगी और मौत 

क� बीच झूलती रहती ह�। वह� िज़ंदगी का सही 

मू�य मालूम पड़ता ह�। कहानी का यह वा�य 

देख�-"हाथ� से िफसलती िज़ंदगी क� बारीक़ 

धाग� से लटका आदमी ही िज़ंदगी का सही 

मू�य जानता ह�। "

��णालय म� हर मानिसक रोगी एक गु�थी 

होता ह�। 'गु��थयाँ' कहानी म� ऐसी कई गु��थयाँ 

ह�। कहानी कई मनोरोिगय� से प�रिचत करती 

ह�। यह कहानी िमसेज़ भंडारी और सर गणपत 

राय चौधरी जैसे संवेदनशील लोग� क� 

अवदान को भी र�खांिकत करती ह� जो इन 

गु��थय� को सुलझाने और उनक� �यव�था म� 

अहिन�श जुट� ह�। 

'चौड़ी होती दरार'�  िह�द-ू मु��लम क� बीच 

क� गंगा-जमुनी �र�त� क� िसमटते जाने क� 

दुखद कथा ह�। नई पीढ़ी क� ज़हरीली सोच ने 

बचपन क� सह�िलय� को दूर कर िदया। दरार� 

िदन-ब-िदन चौड़ी होती जा रही ह�। सह�िलय� 

क� साथ-साथ बरस� से मोह�े म� साथ रह रह� 

पड़ोिसय� क� बीच मज़हब ने दरार� बढ़ा द�। ये 

कहानी आज क� बदलते सामािजक प�र��य 

क� ओर इ�िगत करती ह�

'मु�ी म� बंद िज़ंदगी' मज़हब क� नाम पर 

गुमराह िकशोर� क� कहानी ह�। ग़लत संगित म� 

पड़कर मासूम ब�े िकस तरह अपराधी बन 

जाते ह� िजसक� कारण उनक� िज़ंदगी का �ख 

ही बदल जाता ह�। कहानी अिभभावक� को 

आगाह भी करती ह� िक इन भटक� �ए लोग� क� 

कारण ग़लती न होते �ये भी इनक� प�रवार क� 

लोग� को अनेक मुसीबत� का सामना करना 

पड़ता ह�। 

'िगरिगटी चेहर'�  उन मुखौट� क� कहानी ह� 

िज�ह� आदमी अपने �वाथ� क� िलए अपने चेहर� 

पर िचपकाए रहता ह�। कहानी का नैर�टर एक 

तीस साल का बेरोज़गार युवक ह� जो बेहतर 

जॉब क� िलए इ�टर�यू देने क� िलए जाता ह�। 

उसे घर से बाहर तक सभी जगह� पर िगरिगटी 

चेहर� िमलते ह�। 

 'आितश-ए-िचनार' एक अधूरी-सी या 

कह� असफल �ेम-कथा ह�। यह नैर�टर क� िलए 

एक �व�न-कथा हो सकती ह�। मज़हब और 

सरहद� अब इतनी ऊ�ची हो गई ह� िक �ेम संभव 

नह� रह गया। कहानी म� क�मीर क� सौ�दय� 

का सजीव और मनोहारी वण�न ह�। 

क�ल िमलाकर ' शह और मात' 

िविवधवण� बारह कहािनय� का सु�दर 

गुलद�ता ह�। मंजु�ी क� इन कहािनय� म� 

िज़ंदगी का हर र�ग नज़र आता ह�। इनम� 

सामािजक और राजनीितक िवड�बना� और 

िव�ूपता� क� कई िच� उभरते ह� िजनम� 

पया�� सजीवता ह�। इन कहािनय� म� संवेदना, 

पा�� क� िजजीिवषा और उ�ेलन तो ह� ही, 

मानव मन क� गहरी पड़ताल भी िमलती ह�। 

भाषा सरल, सहज, बोधग�य और �वाहमयी 

ह�। 

आवरण आकष�क और सं�ह क� अनु�प 

साथ�क ह�। िन�य ही पाठक इन कहािनय� 

का खुले िदल से �वागत कर�गा। 
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लेखक : मंजु�ी

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म� 

'शह और मात' मंजु�ी का दूसरा कहानी सं�ह ह�। इनका एक िवशेष प�रचय यह भी ह� िक 

वे िवगत 42 वष� से �ित��त कथा�धान पि�का 'कथािब�ब' का संपादन कर रही ह�। समी�य 

सं�ह क� कहािनयाँ पाठक� क� संवेदना को तो झकझोरती ही ह�, िन�न और म�यमवग�य जीवन 

क� सम�या� और उनक� ज�ोजहद से �-ब-� भी कराती ह�। इनम� ऐसे च�र�� क� गहरी 

पड़ताल भी �ई ह� जो आज हािशए म� अपना जीवन गुज़ार रह� ह�। इन कहािनय� म� आस-पास क� 

जन-जीवन का प�रिचत संसार ह�। कहािनय� म� विण�त ��थितयाँ और प�रवेश पाठक को अपना 

ही लगता ह�। िव�तृत फ़लक क� इन कहािनय� क� पा� िविभ� आयुवग�, प�र��थय� और जाित-

धम� से जुड़� ह�। इन कहािनय� म� क�य ही मु�य ह� िश�प नह�। मंजु�ी ने कहािनय� को रचने म� 

अपनी अनुभव स�पदा का भरपूर उपयोग िकया ह�। मानवीय संवेदना से जुड़ी ये सरल िश�प क� 

सुंदर कहािनयाँ ह�। 

'शह और मात' सं�ह क� पहली कहानी ह�। यही शीष�क कहानी सं�ह को भी िमला ह�। इस 

कहानी क� पहली ही पं�� पाठक को बाँध लेती ह�। यही िवशेषता सं�ह क� लगभग हर कहानी 

क� ह�। इस कहानी म� आये िदन होती हड़ताल� क� दु�प�रणाम� का िज़� ह�। छोट� मािलक ने 

शतर�ज िबछाकर ऐसी चाल चली िक मु�ा िसंह और जनाद�न दोन� िच� हो गए। जनाद�न क� 

उभरते क़द को लेकर मु�ािसंह को ख़तरा था और मु�ािसंह क� पर कतरने क� िलए छोट� 

मािलक ने जनाद�न को मोहरा बनाकर मु�ािसंह को मात दे दी। 

'एक नई सुबह' कहानी को ि�या िन�बालकर, अिवनाश िन�बलाकर और िमसेज नीला 

शमा� क� नज़�रए से ��तुत िकया गया ह�। तीन� क� अपने-अपने नज़�रए ह�। शादी क� औसत उ� 

पार कर जाने वाली ि�या अिवनाश से शादी करती ह�। ि�या क� यह पहली शादी ह� जबिक 

अिवनाश क� दूसरी। अिवनाश क� पहली प�नी मर चुक� ह� िजससे उसे दो संतान� ह�-पंकजा और 

�णव। �णव एक मंदबुि� बालक ह�। पंकजा ि�या को नई माँ क� �प म� �वीकार नह� कर पाती। 

वह ि�या और अिवनाश क� सामने सम�या खड़ी कर देती ह�। इस कहानी म� दूसरी शादी म� बड़� 

उ� क� ब�� क� साथ-साथ पित-प�नी क� बीच पसर� एक दूसर� क� अतीत से भी सामंज�य बैठाने 

क� कोिशश का वण�न ह�। 

'आओ हमरी सोनिचर�या..। उड़ जाओ आकास' पोती और दादी क� महीन-कोमल �र�ते क� 

मम��पश� कहानी ह�। दादी अपनी पोती को पचास साल पहले क� उस संसार म� ले जाती ह� जहाँ 

उसे एक छोटा-सा आकाश िमला था िजसम� वह िवचरण करती रहती थी। 

'शीश� क� क़�द म'�  कहानी म� शुभांगी क� ज�रए िशकागो क� भयावह अक�लेपन और चु�पी 

को िचि�त िकया गया ह�। ��सी अपने बीहड़ अक�लेपन क� कारण अवसाद म� ह�। दो शािदय� और 

तीन ब�� क� बावजूद उसक� पास कोई नह� ह�। 

मंजु�ी का ��ी-िवमश� वीभ�स देह-िवमश� या देह-मु�� का गान नह� ह� ब��क सहज 

मानवीय संवेदना से संपृ� ह�। वे ��ी-पा�� क� धूत�ता� को भी �कट करने म� गुर�ज नह� 

नई पु�तक

(नाटक)

ह� राम...!
लेखक : मह�श कटार�

�काशक : िशवना �काशन
व�र� कहानीकार, उप�यासकार मह�श 

कटार� का यह नाटक िकसान� क� जीवन पर 

क�ि�त ह�। मह�श कटार� पु�तक क� भूिमका म� 

िलखते ह�- “वष� से यह बात मुझे खलती 

रहती ह� िक िह�दी तो �या अ�य भारतीय 

भाषा� म� भी िकसान और �ाम-जीवन पर 

कोई नाटक नह� ह�। खेती का अथ� ह�- घनघोर 

अिन��तता का उ�म- सूखा, बाढ़, ओला, 

आग, जँगली पशु और..? इस और म� वे 

शािमल ह� िजनक� आगे िकसान को हाथ जोड़ 

खड़ा होना पड़ता ह�। राजनीित ने िकसान को 

जाितय� क� ट�कड़� म� बाँट डाला ह�। धागे म� 

गाँठ� पड़ गई ह�, जो और-और उलझती जा रही 

ह�। इस दौर म� िकसान, िकसानी क� दुद�शा, 

दशा पर क�छ ब�त अ�छी संवेदनापूण� 

कहािनयाँ,  क�छ �े� उप�यास आये 

ह�...किवताएँ भी। पर नाटक नह� िदखा। तो 

क�छ खीझ रही, क�छ ख़िलश िक नाटक ने 

आकार ले िलया। इस नाटक क� बाद यिद 

िह�दी तथा अ�य भारतीय भाषा� म� गाँव, 

िकसान पर और भी �े� नाटक सामने आएँ, 

खेले जाएँ तो अपने �म को साथ�क मानूँगा।”

000
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डॉ. राम ग़रीब पा�ड�य िवकल
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से�टर - 21, ने�ल, नवी मु�बई - 

400706, महारा�

मोबाइल- 9167148096

पु�तक समी�ा

(गीत सं�ह)

ट�ट�गे दप� िशला� 

क� 
समी�क : डॉ. राम ग़रीब 

पा�ड�य िवकल 

लेखक : डॉ. मनोहर अभय

�काशक : राज�ी �ितभा 

�ित�ान �काशन, मुंबई 

आचाय� रामच�� शु� ने किवता म� लोकर�जन क� साथ लोकमंगल क� बात कही ह�। 

व�तुतः जब किव क� रागा�मकता, उसका िच�तन �य�� से सम�� क� ओर �वािहत होने 

लगता ह�, तब उसका ��� फ़लक ब�त �यापक हो जाता ह�, अन�त। �य�� का सम�� म� 

िवसज�न सम�त �ािणय� क� सुख- दुःख, हष�-िवषाद, राग-िवराग को आ�मसा� कर सामिजक 

संवेदना क� अिभ�य�� ह�। इस अिभ�य�� म� �य� होती वंिचत� क� िहचक� और 

श��शािलय� क� खंिडत- िवखंिडत होते दप�। च�ान� जैसे दप�,कठोर िशला� जैसे। इनका 

खंडन -िवखंडन इसिलए आव�यक ह� िक आदमी और आदमी क� बीच क� दीवार �व�त हो। 

छोट�- बड़� का भेद समा� हो। समरसता से स�प� सब एक दूसर� क� दुःख -सुख क� साझीदार 

ह�। एक - दूसर� का आनंद वध�न करते �ए मांगिलक जीवन क� कामना कर�। सुप�रिचत 

सािह�यसेवी डॉ. मनोहर अभय का स� �कािशत समकालीन गीत� का संकलन 'ट�ट�गे दप� 

िशला� क�' म� ऐसे समतामूलक �वर ह� जो आज क� आदमी क� बीच ऊ�ची होती दप� क� 

िशला� को तोड़- फोड़ कर लोकमंगल का िदशा -बोध कराते ह�। ���य ह� संकलन क� पहले 

गीत क� अंितम पं��याँ ''सबक� उपवन म�\िफर ह�गे �� कमल \िवकसे \जब -जब दीप 

जले\ आँगन म� \ �योित िवहग हष�''। 

इस संकलन क� गीत दो बात� क� ओर �यानाकिष�त कराते ह�। एक िशला� का दप�, दूसरा 

िशला� क� दप� से टकराना, उसक� िव�� आवाज़ उठाना, समय क� िवभीिषका से टकराना। 

िशला� क� �क�ित ह� जड़ता, संवेदनहीनता और अह�म�यता ! ऐसी �क�ित या �वृित िकसी भी 

संवेदनशील रचनाकार को उ�ेिलत करने क� िलए पया�� ह�। जब ऐसी जड़ता समय क� व� पर 

आघात करती �ई, काल क� पृ�� पर अपठनीय इबारत िलखती हो, जो भीतर ही भीतर हमार� 

अनुराग क� न�दनवन को खाक करने पर आमादा ह�, तब गीतकार सवाल करने को बा�य हो 

जाता ह� ''भीतर-भीतर\ जलन बढ़ रही\ अमलतास क� मन म�\ नाग- कािलया नाच रहा ह�\ 

पूर� वृ�दावन म�। क�से िवष क� �यास बुझेगी\ बचुआ हम� बताना''। उस पर िवड�बना यह ह� िक 

कोई इस नाच क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाने का साहस नह� कर पा रहा। ऐसे म� रचनाकार का 

दािय�व और भी बढ़ जाता ह�। यहाँ किव खुल कर कहता ह�- ''अपने म� ड�बी रहती ह� \नदी नह� 

क�छ कहती\ लहर� क� तीखी टकराहट\ ब�ती सहती रहती\ ट�ट-ट�ट कर िगर� क�गूर�\ 

कारीगर सब हार�''। 

कबीर कहते ह�- 'सुिखया सब संसार ह�\ खाये और सोये। दुिखया दास कबीर ह�\ जागे 

और रोये। ' यह संवेदना का जागरण ही ह�, जो एक रचनाकार को न चैन से बैठने देता ह� न सोने। 

लोक क� साथ तादा��य कर चुका रचनाकार अपने इद�-िगद� सार� संसार को देखता ह�। उसे 

वातावरण क� भयावहता उि��न करती ह�। ऐसे म� किव का �वर ��नवाचक हो जाता ह� ''कहाँ 

�योित क� िवह�ग फ�से\िकरन� क� िहरने\ िकसने लूट�\ खुशबू क� झरने''। और- ''कहाँ \सुबह 

क� लाली िबखरी \ कहाँ िसंदूरी शाम\ धुली दुपहरी िकसने लूटी\ हम तो पूछ�गे''। 

िकसी भी रचनाकार क� रचना म� यिद 

समय का �ितिब�ब न िदखे, तो वह सवाल� 

क� घेर� म� खड़ा कर िदया जाता ह�। डॉ. अभय 

का किव इस िदशा म� चौक�ा ह�, जा�त। 

उनक� गीत� म� समय, समाज क� साथ-साथ 

रा�ीय और वै��क सरोकार� क� पड़ताल 

आ���त-दायक ह�। वे चतुिद�क �या� 

अंधकार-जिनत वेदना का अनुभव ही नह� 

करते, ब��क ऐसे उजाले क� उ�मेषी ह� जो 

समय और समाज को िदशा दे सक�। यह कोई 

सहज काय� नह�, िक�तु अस�भव भी नह�। 

डॉ. मनोहर अभय िवपरीत प�र��थितय� से 

मु�� पाने क� �ित आशावान ह�, पूर� िव�ास 

से लबर�ज़। इसी आशा और िव�ास क� बल 

पर वे कहते ह�-  ' क�सर वाली महक 

बह�गी\च�दन धोई निदय� म�\ बाग-बगीचे 

भी झूम�गे\ बुलबुल क� कनबितय� म�''। किव 

का गीतकार संक�ण�ता� से मु� होकर 

जनमानस क� बीच, खेत�-खिलहान� क� खुली 

हवा म� सृजन क� िविवध आयाम� क� तलाश 

करता ह�। संक�ण�ता� से आब� रचना� क� 

�ित वह सवाल उठाता ह�- ''वे गीत चल�गे 

िकतने\ जो ठहर� ह� \ रिनवास� म�\ िगन रह� 

िग��याँ अनिगन\ चाँदी क� राज- िनवास� 

म�\ जो उपजे सहज पसीने से \ खोल�गे �ार 

िवधा� क�''। यूँ बदलाव द�तक दे रहा ह�, 

धीर�- धीर�। इसक� आहट किव को सुनाई पड़ 

रही ह�। उसका उ�ोष ह�- ''ह� िचढ़ा रह� 

अ�बर को\पव�त ऊ�चे गव�ले \दे रही चुनौती 

आँधी \कब ट�ट िगर� \�य� टीले\ ह� दरक 

रह� च�ान� \ ट�ट�गे दप� िशला� क�''। किव 

को िफर भी संतोष नह� ह�। वह चाहता ह� 

आमूलचूल प�रवत�न- ''नौका बदलो बँधु 

\िस�धु िस�धु गु�साया ह.� ..-और न चल 

पाएगी \बीती राम कहानी\ आज बदलनी 

होगी \जैिकट फटी पुरानी''। िक�तु फटी 

जैिकट बदल� तो बदल� क�से? आज भी, 

समता- समरसता और सामािजक �याय कोर� 

श�द ह�, अख़बारी सुिख़य� ाँ या पो�टर� पर 

च�पा िकए महावा�य (ख�ची ग� \लक�र� 

ल�बी \पहचान �ई बेकार� क� \रोटी पानी 

िमले सभी को \ख़बर पढ़ी अख़बार� क� \ 

सार� घर क� \�यास बंद ह�\बेप�दी क� लोट� म�। 

'बेप�दी का लोटा' देशज मुहावरा ह� जो िस�ांत 

-हीन, अ��थर बुि�, अिनण�य और अिन�य 

का बोध कराता ह�। ऐसे वा�य या मुहावर� 

क�य को अिधक तीखा और धारदार बनाते 

ह�। आचं िलक श�द� क� �योग किव क� �ा�य 

सं�क�ित क� समझ को िब��बत करती ह�, तो 

देशज मुहावर� नई ऊजा� �दान करते ह�। 

नवगीत� क� पुरोधा माह��र ितवारी कहते ह� 

''डॉ. अभय क� गीत� म� सामािजक िचंता 

अिधक मह�वपूण� ह�, जैसे एक गीत म� उनक� 

भीतर क� िजजीिवषा और समाज क� िहत क� 

बात उभर कर आती ह�। 'फटी ओढ़नी ओढ़ 

\हमारी िबिटया कहती ह� \कभी हमार� िदन 

पलट�गे' ये िदन� क� पलटने क� बात एक 

मुहावर� से जुड़ी �ई ह� और मुहावर� का �योग 

इनक� रचना� म� �आ ह�, तो एक तरह से 

भाषा म� भी एक नई ताजगी िमलती ह�।'' भाषा 

क� यह ताज़गी, आंचिलक श�द� क� सं�पश� 

से और अिधक ताज़ी हो जाती ह�। पिढ़ए-

''अरी! िदया तौ बा�र\अँधेरा खाए जाता ह� 

\घटा िघरी घनघोर \दुपहरी कजरारी \साँझ 

कट�गी क�से \�ई सूय� क� �वारी....'कौन 

ज�म का \पापी बैठा\ऊ�चे मूँढ़� पै\भाड़ 

झ�कती मरजादा ह� \तरस न खाए बूढ़� पै''। 

''भाड़ झ�कना'' �चिलत मुहावरा ह�। मया�दा 

क� अिधपतन क� स�दभ� म� इसका इसका 

�योग सटीक लगता ह�। शीष� नवगीतकार डॉ. 

शांित सुमन कहती ह� ''सच पूछा जाए तो 

��तुत संकलन क� गीत समकालीन ��थितय� 

क� अंतभू�त स�य क� द�तावेज़ ह�। ऐसे 

द�तावेज़ िलखने वाले ब�त नह� होते। भाषा 

क� �ांजलता और िब�ब� पर किव क� पकड़ 

�शंसनीय ह�। इतनी उ�वल भाषा म� इतनी 

बड़ी �यव�था क� संकट और दुरिभ-स��धय� 

को िलखना गीतकार क� आ�मीय बुनावट, 

गीता�मक ऊज���वता और सामिजक सोच का 

पया�य ह�।'' अंत म� यह कहना समीचीन होगा 

िक नवगीत क� पर�परा म� डॉ. मनोहर अभय 

का यह गीत संकलन दीघ� काल तक अपनी 

उप��थित का भान कराता �आ, पाठक�-

आलोचक� क� स�मुख िच�तन क� नए आयाम 

खोलेगा। 

000

नई पु�तक

(उप�यास)

एक ट�कड़ा आसमान
लेखक : िवनोद क�शवाहा

�काशक : िशवना �काशन
मूलतः कहानीकार पर�तु िविभ� 

िवधाओ� म� दखल रखने वाले लेखक िवनोद 

क�शवाहा का नया उप�यास ‘एक ट�कड़ा 

आसमान’ िशवना �काशन से हाल ही म� 

�कािशत होकर आया ह�। िवनोद क�शवाहा क� 

अब तक उमड़ते मेघ पीड़ा� क�, तलाश 

ख�म नह� होगी, ितिल�म- सपन� क� िखड़क� 

का का�य सं�ह �कािशत हो चुक� ह�। 

छायािच�� पर आधा�रत पु�तक 'मेर� िच� - 

मेर� िम�' �कािशत 'पुन�' क� अनुषंग 

पि�का 'िशना�त' �ारा सृजन पर क����त 

अंक का �काशन। इस उप�यास म� िवनोद 

क�शवाहा ने मानव मन क� जिटलता� को 

सामने लाने क� कोिशश क� ह�। सरल भाषा 

तथा सादी शैली म� िलख गया यह उप�यास 

इसी कारण पठनीय बन गया ह�। 'इस ज�म म �

? म � इस ज�म म � अपन े "पूणा�वतार" क � साथ 

�कट �ई �।�  सार� �र�त� क� साथ। मेरा ये ज�म 

क�वल िवराग क� िलए �आ ह�। बाक� सार� 

�र�ते मेर� िलए औपचा�रकता मा� ह�। इस बात 

को समझने म� आपको समय लगेगा।' जैसे 

संवाद पाठक को उप�यास से जोड़ देते ह�।

000
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से�टर - 21, ने�ल, नवी मु�बई - 
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मोबाइल- 9167148096

पु�तक समी�ा

(गीत सं�ह)

ट�ट�गे दप� िशला� 

क� 
समी�क : डॉ. राम ग़रीब 

पा�ड�य िवकल 

लेखक : डॉ. मनोहर अभय

�काशक : राज�ी �ितभा 

�ित�ान �काशन, मुंबई 

आचाय� रामच�� शु� ने किवता म� लोकर�जन क� साथ लोकमंगल क� बात कही ह�। 

व�तुतः जब किव क� रागा�मकता, उसका िच�तन �य�� से सम�� क� ओर �वािहत होने 

लगता ह�, तब उसका ��� फ़लक ब�त �यापक हो जाता ह�, अन�त। �य�� का सम�� म� 

िवसज�न सम�त �ािणय� क� सुख- दुःख, हष�-िवषाद, राग-िवराग को आ�मसा� कर सामिजक 

संवेदना क� अिभ�य�� ह�। इस अिभ�य�� म� �य� होती वंिचत� क� िहचक� और 

श��शािलय� क� खंिडत- िवखंिडत होते दप�। च�ान� जैसे दप�,कठोर िशला� जैसे। इनका 

खंडन -िवखंडन इसिलए आव�यक ह� िक आदमी और आदमी क� बीच क� दीवार �व�त हो। 

छोट�- बड़� का भेद समा� हो। समरसता से स�प� सब एक दूसर� क� दुःख -सुख क� साझीदार 

ह�। एक - दूसर� का आनंद वध�न करते �ए मांगिलक जीवन क� कामना कर�। सुप�रिचत 

सािह�यसेवी डॉ. मनोहर अभय का स� �कािशत समकालीन गीत� का संकलन 'ट�ट�गे दप� 

िशला� क�' म� ऐसे समतामूलक �वर ह� जो आज क� आदमी क� बीच ऊ�ची होती दप� क� 

िशला� को तोड़- फोड़ कर लोकमंगल का िदशा -बोध कराते ह�। ���य ह� संकलन क� पहले 

गीत क� अंितम पं��याँ ''सबक� उपवन म�\िफर ह�गे �� कमल \िवकसे \जब -जब दीप 

जले\ आँगन म� \ �योित िवहग हष�''। 

इस संकलन क� गीत दो बात� क� ओर �यानाकिष�त कराते ह�। एक िशला� का दप�, दूसरा 

िशला� क� दप� से टकराना, उसक� िव�� आवाज़ उठाना, समय क� िवभीिषका से टकराना। 

िशला� क� �क�ित ह� जड़ता, संवेदनहीनता और अह�म�यता ! ऐसी �क�ित या �वृित िकसी भी 

संवेदनशील रचनाकार को उ�ेिलत करने क� िलए पया�� ह�। जब ऐसी जड़ता समय क� व� पर 

आघात करती �ई, काल क� पृ�� पर अपठनीय इबारत िलखती हो, जो भीतर ही भीतर हमार� 

अनुराग क� न�दनवन को खाक करने पर आमादा ह�, तब गीतकार सवाल करने को बा�य हो 

जाता ह� ''भीतर-भीतर\ जलन बढ़ रही\ अमलतास क� मन म�\ नाग- कािलया नाच रहा ह�\ 

पूर� वृ�दावन म�। क�से िवष क� �यास बुझेगी\ बचुआ हम� बताना''। उस पर िवड�बना यह ह� िक 

कोई इस नाच क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाने का साहस नह� कर पा रहा। ऐसे म� रचनाकार का 

दािय�व और भी बढ़ जाता ह�। यहाँ किव खुल कर कहता ह�- ''अपने म� ड�बी रहती ह� \नदी नह� 

क�छ कहती\ लहर� क� तीखी टकराहट\ ब�ती सहती रहती\ ट�ट-ट�ट कर िगर� क�गूर�\ 

कारीगर सब हार�''। 

कबीर कहते ह�- 'सुिखया सब संसार ह�\ खाये और सोये। दुिखया दास कबीर ह�\ जागे 

और रोये। ' यह संवेदना का जागरण ही ह�, जो एक रचनाकार को न चैन से बैठने देता ह� न सोने। 

लोक क� साथ तादा��य कर चुका रचनाकार अपने इद�-िगद� सार� संसार को देखता ह�। उसे 

वातावरण क� भयावहता उि��न करती ह�। ऐसे म� किव का �वर ��नवाचक हो जाता ह� ''कहाँ 

�योित क� िवह�ग फ�से\िकरन� क� िहरने\ िकसने लूट�\ खुशबू क� झरने''। और- ''कहाँ \सुबह 

क� लाली िबखरी \ कहाँ िसंदूरी शाम\ धुली दुपहरी िकसने लूटी\ हम तो पूछ�गे''। 

िकसी भी रचनाकार क� रचना म� यिद 

समय का �ितिब�ब न िदखे, तो वह सवाल� 

क� घेर� म� खड़ा कर िदया जाता ह�। डॉ. अभय 

का किव इस िदशा म� चौक�ा ह�, जा�त। 

उनक� गीत� म� समय, समाज क� साथ-साथ 

रा�ीय और वै��क सरोकार� क� पड़ताल 

आ���त-दायक ह�। वे चतुिद�क �या� 

अंधकार-जिनत वेदना का अनुभव ही नह� 

करते, ब��क ऐसे उजाले क� उ�मेषी ह� जो 

समय और समाज को िदशा दे सक�। यह कोई 

सहज काय� नह�, िक�तु अस�भव भी नह�। 

डॉ. मनोहर अभय िवपरीत प�र��थितय� से 

मु�� पाने क� �ित आशावान ह�, पूर� िव�ास 

से लबर�ज़। इसी आशा और िव�ास क� बल 

पर वे कहते ह�-  ' क�सर वाली महक 

बह�गी\च�दन धोई निदय� म�\ बाग-बगीचे 

भी झूम�गे\ बुलबुल क� कनबितय� म�''। किव 

का गीतकार संक�ण�ता� से मु� होकर 

जनमानस क� बीच, खेत�-खिलहान� क� खुली 

हवा म� सृजन क� िविवध आयाम� क� तलाश 

करता ह�। संक�ण�ता� से आब� रचना� क� 

�ित वह सवाल उठाता ह�- ''वे गीत चल�गे 

िकतने\ जो ठहर� ह� \ रिनवास� म�\ िगन रह� 

िग��याँ अनिगन\ चाँदी क� राज- िनवास� 

म�\ जो उपजे सहज पसीने से \ खोल�गे �ार 

िवधा� क�''। यूँ बदलाव द�तक दे रहा ह�, 

धीर�- धीर�। इसक� आहट किव को सुनाई पड़ 

रही ह�। उसका उ�ोष ह�- ''ह� िचढ़ा रह� 

अ�बर को\पव�त ऊ�चे गव�ले \दे रही चुनौती 

आँधी \कब ट�ट िगर� \�य� टीले\ ह� दरक 

रह� च�ान� \ ट�ट�गे दप� िशला� क�''। किव 

को िफर भी संतोष नह� ह�। वह चाहता ह� 

आमूलचूल प�रवत�न- ''नौका बदलो बँधु 

\िस�धु िस�धु गु�साया ह.� ..-और न चल 

पाएगी \बीती राम कहानी\ आज बदलनी 

होगी \जैिकट फटी पुरानी''। िक�तु फटी 

जैिकट बदल� तो बदल� क�से? आज भी, 

समता- समरसता और सामािजक �याय कोर� 

श�द ह�, अख़बारी सुिख़य� ाँ या पो�टर� पर 

च�पा िकए महावा�य (ख�ची ग� \लक�र� 

ल�बी \पहचान �ई बेकार� क� \रोटी पानी 

िमले सभी को \ख़बर पढ़ी अख़बार� क� \ 

सार� घर क� \�यास बंद ह�\बेप�दी क� लोट� म�। 

'बेप�दी का लोटा' देशज मुहावरा ह� जो िस�ांत 

-हीन, अ��थर बुि�, अिनण�य और अिन�य 

का बोध कराता ह�। ऐसे वा�य या मुहावर� 

क�य को अिधक तीखा और धारदार बनाते 

ह�। आचं िलक श�द� क� �योग किव क� �ा�य 

सं�क�ित क� समझ को िब��बत करती ह�, तो 

देशज मुहावर� नई ऊजा� �दान करते ह�। 

नवगीत� क� पुरोधा माह��र ितवारी कहते ह� 

''डॉ. अभय क� गीत� म� सामािजक िचंता 

अिधक मह�वपूण� ह�, जैसे एक गीत म� उनक� 

भीतर क� िजजीिवषा और समाज क� िहत क� 

बात उभर कर आती ह�। 'फटी ओढ़नी ओढ़ 

\हमारी िबिटया कहती ह� \कभी हमार� िदन 

पलट�गे' ये िदन� क� पलटने क� बात एक 

मुहावर� से जुड़ी �ई ह� और मुहावर� का �योग 

इनक� रचना� म� �आ ह�, तो एक तरह से 

भाषा म� भी एक नई ताजगी िमलती ह�।'' भाषा 

क� यह ताज़गी, आंचिलक श�द� क� सं�पश� 

से और अिधक ताज़ी हो जाती ह�। पिढ़ए-

''अरी! िदया तौ बा�र\अँधेरा खाए जाता ह� 

\घटा िघरी घनघोर \दुपहरी कजरारी \साँझ 

कट�गी क�से \�ई सूय� क� �वारी....'कौन 

ज�म का \पापी बैठा\ऊ�चे मूँढ़� पै\भाड़ 

झ�कती मरजादा ह� \तरस न खाए बूढ़� पै''। 

''भाड़ झ�कना'' �चिलत मुहावरा ह�। मया�दा 

क� अिधपतन क� स�दभ� म� इसका इसका 

�योग सटीक लगता ह�। शीष� नवगीतकार डॉ. 

शांित सुमन कहती ह� ''सच पूछा जाए तो 

��तुत संकलन क� गीत समकालीन ��थितय� 

क� अंतभू�त स�य क� द�तावेज़ ह�। ऐसे 

द�तावेज़ िलखने वाले ब�त नह� होते। भाषा 

क� �ांजलता और िब�ब� पर किव क� पकड़ 

�शंसनीय ह�। इतनी उ�वल भाषा म� इतनी 

बड़ी �यव�था क� संकट और दुरिभ-स��धय� 

को िलखना गीतकार क� आ�मीय बुनावट, 

गीता�मक ऊज���वता और सामिजक सोच का 

पया�य ह�।'' अंत म� यह कहना समीचीन होगा 

िक नवगीत क� पर�परा म� डॉ. मनोहर अभय 

का यह गीत संकलन दीघ� काल तक अपनी 

उप��थित का भान कराता �आ, पाठक�-

आलोचक� क� स�मुख िच�तन क� नए आयाम 

खोलेगा। 

000

नई पु�तक

(उप�यास)

एक ट�कड़ा आसमान
लेखक : िवनोद क�शवाहा

�काशक : िशवना �काशन
मूलतः कहानीकार पर�तु िविभ� 

िवधाओ� म� दखल रखने वाले लेखक िवनोद 

क�शवाहा का नया उप�यास ‘एक ट�कड़ा 

आसमान’ िशवना �काशन से हाल ही म� 

�कािशत होकर आया ह�। िवनोद क�शवाहा क� 

अब तक उमड़ते मेघ पीड़ा� क�, तलाश 

ख�म नह� होगी, ितिल�म- सपन� क� िखड़क� 

का का�य सं�ह �कािशत हो चुक� ह�। 

छायािच�� पर आधा�रत पु�तक 'मेर� िच� - 

मेर� िम�' �कािशत 'पुन�' क� अनुषंग 

पि�का 'िशना�त' �ारा सृजन पर क����त 

अंक का �काशन। इस उप�यास म� िवनोद 

क�शवाहा ने मानव मन क� जिटलता� को 

सामने लाने क� कोिशश क� ह�। सरल भाषा 

तथा सादी शैली म� िलख गया यह उप�यास 

इसी कारण पठनीय बन गया ह�। 'इस ज�म म �

? म � इस ज�म म � अपन े "पूणा�वतार" क � साथ 

�कट �ई �।�  सार� �र�त� क� साथ। मेरा ये ज�म 

क�वल िवराग क� िलए �आ ह�। बाक� सार� 

�र�ते मेर� िलए औपचा�रकता मा� ह�। इस बात 

को समझने म� आपको समय लगेगा।' जैसे 

संवाद पाठक को उप�यास से जोड़ देते ह�।

000
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मोबाइल- 9818257099। 

ईमेल- kashyappublication@gmail.com

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

मेरी चुिन�दा 

कहािनयाँ 
समी�क : मनोज क�मार

लेखक : अशोक गुजराती

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

��तुत सं�ह म� �िस� कथाकार अशोक गुजराती क� बारह चुिन�दा कहािनयाँ संकिलत ह�। 

मूल �प से लेखक आम आदमी क� �ासिदय�, िवड�बना� तथा दुख� का िचतेरा ह�। इन 

कहािनय� क� अंद�नी सफ़र का ल�बो-लुआब ह�, सामा�य जन क� आपसी एवं दुिनयावी संबंध� 

का लेखाजोखा। 

पहली कहानी 'भड़ास' म� वे एक अपािहज क� कमतरी से उपजे रोष को �कट करने से पूव� 

उसक� जीवन का खाका यूँ ख�चते ह� िक िवप�ाव�था से उबर कर उ�रो�र उसक� उ�ित क� 

सीिढ़याँ पाठक साथ म� चढ़ने लगता ह�। वह नौकरी कर रहा ह�, छोटी-सी लाइ�ेरी भी चला रहा 

ह�। वह िकतना भी �ढ़, �वािभमानी, �ामािणक हो, उसक� अपंगता का उसे पूरा अहसास ह�। 

वही उसक� �ोध का कारण बनती ह� िक वह उसी क� तरह लंगड़� लड़क� को डाँटता ह�- 'लंगड़� 

�साले!' यह हीन-भावना उसका पीछा नह� छोड़ती। 'क�टमर क�यर' कहानी म� िकसी ईमानदार 

से �संगवश हो गई ग़लती को बदा��त न कर पाने क� बेबसी ह�। लेखक ने िलखा ह�-'जब िकसी 

स�े आदमी को झूठ का सहारा लेना पड़ता ह�, वह बेहद �यिथत होता ह�। उसने जीवन म� दो बार 

अनायास बेईमानी कर ली- ब�त नाम-मा� क�, इसक� िलए दुखी ह�। उसक� �यावहा�रक प�नी 

उससे कहती ह�, 'िकसी का झूठ िनर�त करने ह�तु आपने अस�य का औज़ार इ�तेमाल िकया, 

यह क़तई गुनाह नह� ह�। ' 

'भगदड़' म� आतंकवादी क� �ारा िकसी अपने क� �ई मृ�यु से हो रह� प�ाताप को अंत म� 

दशा�या गया ह�। उससे पहले कथा कई मोड़ लेते �ए उसक� आतताई बनने क� मजबूरी को 

र�खांिकत करती ह�। यही छ�द ह�, हमारी �यव�था म�। जो हद दज़� तक स�य-िन� और 

अनुशािसत होता ह�, उसको इतनी दा�ण प�र��थितय� म� फस� ा िदया जाता ह� िक वह गुमराह हो 

जाए। और..। कोई िकतना भी क�र दहशतवादी हो, यह हक़�क़त वह कभी झुठला नह� पायेगा 

िक उसक� �दय क� कोमल भाग म� उसक� अपन� क� िलए �यार होता ही होता ह�। 'परख' म� 

अ�छाई-बुराई िकसी जाित िवशेष पर आधा�रत न होने का मु�ा उठाया गया ह�। एक अ�यंत 

धािम�क ��ी ह�। वह िन�नविग�य� से, िवधिम�य� से सीमातीत घृणा करती ह�। ऐसे सं�कार िजसक� 

ह�, भला वह अपने इकलौते बेट� को ह�रजन क� बेटी से िववाह क� अनुमित क�से दे सकती ह�? 

बेटा बावजूद इसक� िपछड़ी जाित क� अपनी सहकम� एवं �ेयसी से शादी कर लेता ह�। उसक� माँ 

अचानक कस� र��त हो जाती ह�। तब एक खेल खेला जाता ह�। उसक� अप�रिचत दिलत ब� नस� 

बन उसक� िदन-रात सेवा करती ह�। उसक� स�दय शालीन बता�व से �स� होकर अंततः उसक� 

सास कह उठती ह�, 'मेरा बस चलता तो म� इसे अपनी ब� बना लेती!'

'तालीम-ताल' म� िश�ा क� �े� म� हो रही धांधिलय� को उजागर िकया गया ह�। िश�ा का 

वातावरण हरदम �व�छ, दोष-रिहत, बेलाग तथा हर �कार क� जालसाज़ी से दूर हो, ऐसा 

अपेि�त ह�। म�य�देश क� �यापम घोटाले क� बार� म� सभी जानते ह�। व�तुतः उसी पा��-भूिम पर 

इस कहानी का यथाथ� खड़ा ह�। समूचे देश म� ऐसे ही इस �े� म� कई गड़बिड़याँ होती रही ह�, हो 

रही ह�। इस सर�वती क� मंिदर को �या इन दुराचारी गितिविधय� से िनजात नह� िदलायी जा 

सकती?.. अगली कहानी 'ये नह� िक..। ' म� 

'िलव इन' से एक युवती क� हतो�सािहत होने 

को िवषय बनाया गया ह�। वह िनकलती ह� �ेम 

पाने क� तलाश म� लेिकन उलझ कर रह जाती 

ह� यौिनक संबंध� म�। आज क� ��ी �वअज�न 

कर रही ह�। वह मानिसक �वतं�ता खोज रही 

ह�। होता यूँ ह� िक 'िलव-इन' म� आज़ादी तो 

िमलती ह� �वयं क� �य���व को पर इसक� 

ख़तर� उसे आगाह भी करते रहते ह�। अगर वह 

माँ बन जाती ह� तब उसक� संतान बड़� होने पर 

पूछ सकती ह� िक मेरा िपता कौन ह�? अक�ली 

��ी चाह� �य��गत �प से िकतनी भी मन-

चेता हो जाए,  समाज अपनी �िढ़य�-

पर�परा� को छोड़ने क� िलए तैयार नह� 

होता। इसी क� साथ पु�ष क� च�र� पर भी इस 

कहानी म� कटा� िकया गया ह�। 

दो हज़ार आठ म� आई 'मंदी' क� लहर ने 

कइय� को बेरोज़गार कर एक-एक पैसे का 

मोहताज़ कर िदया था। प�रणामतः च�द 

युवक आ�मह�या क� ओर भी �वृ� �ए। उस 

जानलेवा संघष� का उनक� िजजीिवषा पर 

असर �आ। इतनी संकट क� ��थित से बाहर 

आने का िजन युवक� ने दम भरा और हार नह� 

मानी, आिख़र म� उनक� िज़�दगी म� संतुलन 

आ ही गया। 'बे�यानी' जनता क� ही नह�, 

शासन क� भी काफ़� तकलीफदेह होती ह�। 

लापरवाही हर ओर छायी �ई ह�। अ�सर लोग 

समय क� पाबंद नह� रहते, मेहनत से जी चुराते 

ह� और दूसर� क� क�� क� �ित तट�थ रहते ह�। 

�शासन म� ऐसे ही कम�चारी भर� पड़� ह�। होता 

यह ह� िक आम आदमी इससे ��त होकर 

अपने-आप म� गािलयाँ दे लेता ह� पर�तु 

�यव�था क� कान� पर जूं भी नह� र�गती। 

��ाचार इस बेपरवाही क� न�व म� ज़बरद�त 

पैठा �आ ह�। अलावा इसक� यह कइय� क� 

आदत म� ही शमु ार हो जाता ह�। 

'िजजीिवषा' म� िनध�न अपने पेट क� 

ख़ाितर िववश हो िकस सीमा तक जा सकता 

ह�, यह ब�त ही मािम�कता से लेखक ने विण�त 

िकया ह�। एक ग़रीब डोम क� आवक िनभ�र 

होती ह�, आ रही अिथ�य� क� सं�या पर। वह 

भी िकतनी? �य� दयावश िभखारी क� दामन 

पर क�छ िस�क� फ�क िदये जाते ह�, वैसे ही 

हालात होते ह� उसक�। िकसी �कार जीवन-

िनवा�ह चलता रहता ह�। ऐसे व�त वह और-

और लोग� क� मरने क� दुआ न कर� तो �या 

कर�.. और जब कितपय िदन ख़ाली चले जाते 

ह� और उसक� माँ ही दम तोड़ देती ह� तब.. 

उस ��य को अपनी लेखनी से साकार िकया 

ह� लेखक ने। वह देर रात अपनी माँ क� भाव-

दाह क� प�ात नदी म� बह कर जा रह� 

कोयल�-लकिड़य� को इक�ा कर रहा ह� 

तािक उ�ह� बेचकर उसका प�रवार दो रोटी पा 

सक�। 

'उठ� �ए हाथ' म� िकताब� क� �ित समप�ण 

दशा�या गया ह�। बाबरी मसिजद ढहाने क� बाद 

भड़क� दंग� का सिच� आ�यान ह� यह 

कहानी। इस ममा�हत फ़साद क� बीच एक 

बु�ग� लाइ�ेरी क� पु�तक� बचाने अक�ला 

िनकल पड़ता ह�। इस संक�प क� आगे चार� 

ओर लगी आग और गुंडागद� उसे िवचिलत 

नह� कर पाते। यहाँ हाथ� क� उठने क� अ�या�य 

अथ� देकर आशावादी अंत िकया ह�। 'म� िज़�दा 

रहना चाहता ��' -कहता ह� एक िसख, जब 

तथाकिथत खािल�तािनय� को परा�त करने क� 

प�ा� गुमनाम रहना चाहता ह�। यह इसिलए 

िक वे उसे और उसक� प�रवार को जीिवत नह� 

छोड़�गे। वह िसख ��न म� हो रही लूटपाट, िह�सा 

से मुसािफ़र� को सुर�ा देने क� िलए �द जान 

पर खेल जाता ह�। 

आिख़री कहानी 'ल�ड �लाइड' म� एक 

दिलत क� स�म होते ही सवण� युवती से 

िववाह कर पहली प�नी को धोखे से तलाक़ 

देने क� दुखदायी कथा ह�। इसक� ऐवज़ म� उसे 

िमलता �या ह�.. बस �ट�ड पर सवेर�-सवेर� एक 

व��हीन मित�म युवती उसे िदखायी देती ह�, 

जो उसक� अपनी बेटी से िमलती-जुलती ह�। 

शु�आत म� उसक� िनध�नता का दद� मन को छ� 

लेता ह�। वह� उसक� संप� होने पर अपने 

सजातीय सहपाठी से नफ़रत एक ��न खड़ा 

करती ह�। 

इन कहािनय� म� उ�ी� सम�याएँ, 

�यथाएँ और िच�ताएँ पाठक को झकझोरने 

और सही-ग़लत का िनण�य लेने म� िन��त ही 

कारगर ह�गी, ऐसी उ�मीद ह�। 

000

नई पु�तक

(आलोचना)

दु�यंत क�मार क� 

ग़ज़ल� का रचना 

िवधान
लेखक : िमिथलेश वामनकर

�काशक : िशवना �काशन
दु�यंत क�मार क� ग़ज़ल� क� �याकरण प� 

पर अभी तक कोई िकताब उपल�ध नह� थी, 

लेिकन युवा लेखक िमिथलेश वामनकर ने 

अब यह िकताब िलखने क� मेहनत क� ह�। वे 

कहते ह�-  “जहाँ एक तरफ दु�य�त क�मार क� 

ग़ज़ल� क� क�य और भाव� पर लेख िलखे गए 

ह�, वह� िश�प पर ब�त कम श�द ख़च� िकये 

गए ह�। िव�ान� और आलोचक� ने कहा िक 

दु�य�त क�मार ने िह�दी ग़ज़ल म� उदू� ग़ज़ल क� 

छ�द� को �याग िदया। यह घोषणा िक 'उनक� 

ग़ज़ल� म� उदू� का जाना पहचाना �याकरण 

नह� ह�।' या 'उ�ह�ने अपनी ग़ज़ल� को छ�द� 

क� उलझन� से दूर रखा।' जैसी घोषणाएँ 

सुनकर तो कोई भी अदबी �त�ध रह गया 

िजसे ग़ज़ल िवधा क� थोड़ी भी जानकारी हो। 

और ऐसी घोषणा� ने ही मुझे दु�य�त क�मार 

क� ग़ज़ल सं�ह 'साए म� धूप' का िश�प-

िवधान पर िलखने क� िलए िववश कर िदया।”

000
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समी�क : मनोज क�मार

लेखक : अशोक गुजराती

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

��तुत सं�ह म� �िस� कथाकार अशोक गुजराती क� बारह चुिन�दा कहािनयाँ संकिलत ह�। 

मूल �प से लेखक आम आदमी क� �ासिदय�, िवड�बना� तथा दुख� का िचतेरा ह�। इन 
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सीिढ़याँ पाठक साथ म� चढ़ने लगता ह�। वह नौकरी कर रहा ह�, छोटी-सी लाइ�ेरी भी चला रहा 

ह�। वह िकतना भी �ढ़, �वािभमानी, �ामािणक हो, उसक� अपंगता का उसे पूरा अहसास ह�। 

वही उसक� �ोध का कारण बनती ह� िक वह उसी क� तरह लंगड़� लड़क� को डाँटता ह�- 'लंगड़� 

�साले!' यह हीन-भावना उसका पीछा नह� छोड़ती। 'क�टमर क�यर' कहानी म� िकसी ईमानदार 

से �संगवश हो गई ग़लती को बदा��त न कर पाने क� बेबसी ह�। लेखक ने िलखा ह�-'जब िकसी 

स�े आदमी को झूठ का सहारा लेना पड़ता ह�, वह बेहद �यिथत होता ह�। उसने जीवन म� दो बार 

अनायास बेईमानी कर ली- ब�त नाम-मा� क�, इसक� िलए दुखी ह�। उसक� �यावहा�रक प�नी 

उससे कहती ह�, 'िकसी का झूठ िनर�त करने ह�तु आपने अस�य का औज़ार इ�तेमाल िकया, 

यह क़तई गुनाह नह� ह�। ' 

'भगदड़' म� आतंकवादी क� �ारा िकसी अपने क� �ई मृ�यु से हो रह� प�ाताप को अंत म� 

दशा�या गया ह�। उससे पहले कथा कई मोड़ लेते �ए उसक� आतताई बनने क� मजबूरी को 

र�खांिकत करती ह�। यही छ�द ह�, हमारी �यव�था म�। जो हद दज़� तक स�य-िन� और 

अनुशािसत होता ह�, उसको इतनी दा�ण प�र��थितय� म� फस� ा िदया जाता ह� िक वह गुमराह हो 

जाए। और..। कोई िकतना भी क�र दहशतवादी हो, यह हक़�क़त वह कभी झुठला नह� पायेगा 

िक उसक� �दय क� कोमल भाग म� उसक� अपन� क� िलए �यार होता ही होता ह�। 'परख' म� 

अ�छाई-बुराई िकसी जाित िवशेष पर आधा�रत न होने का मु�ा उठाया गया ह�। एक अ�यंत 

धािम�क ��ी ह�। वह िन�नविग�य� से, िवधिम�य� से सीमातीत घृणा करती ह�। ऐसे सं�कार िजसक� 

ह�, भला वह अपने इकलौते बेट� को ह�रजन क� बेटी से िववाह क� अनुमित क�से दे सकती ह�? 

बेटा बावजूद इसक� िपछड़ी जाित क� अपनी सहकम� एवं �ेयसी से शादी कर लेता ह�। उसक� माँ 

अचानक कस� र��त हो जाती ह�। तब एक खेल खेला जाता ह�। उसक� अप�रिचत दिलत ब� नस� 

बन उसक� िदन-रात सेवा करती ह�। उसक� स�दय शालीन बता�व से �स� होकर अंततः उसक� 

सास कह उठती ह�, 'मेरा बस चलता तो म� इसे अपनी ब� बना लेती!'

'तालीम-ताल' म� िश�ा क� �े� म� हो रही धांधिलय� को उजागर िकया गया ह�। िश�ा का 

वातावरण हरदम �व�छ, दोष-रिहत, बेलाग तथा हर �कार क� जालसाज़ी से दूर हो, ऐसा 

अपेि�त ह�। म�य�देश क� �यापम घोटाले क� बार� म� सभी जानते ह�। व�तुतः उसी पा��-भूिम पर 

इस कहानी का यथाथ� खड़ा ह�। समूचे देश म� ऐसे ही इस �े� म� कई गड़बिड़याँ होती रही ह�, हो 

रही ह�। इस सर�वती क� मंिदर को �या इन दुराचारी गितिविधय� से िनजात नह� िदलायी जा 

सकती?.. अगली कहानी 'ये नह� िक..। ' म� 

'िलव इन' से एक युवती क� हतो�सािहत होने 

को िवषय बनाया गया ह�। वह िनकलती ह� �ेम 

पाने क� तलाश म� लेिकन उलझ कर रह जाती 

ह� यौिनक संबंध� म�। आज क� ��ी �वअज�न 

कर रही ह�। वह मानिसक �वतं�ता खोज रही 

ह�। होता यूँ ह� िक 'िलव-इन' म� आज़ादी तो 

िमलती ह� �वयं क� �य���व को पर इसक� 

ख़तर� उसे आगाह भी करते रहते ह�। अगर वह 

माँ बन जाती ह� तब उसक� संतान बड़� होने पर 

पूछ सकती ह� िक मेरा िपता कौन ह�? अक�ली 

��ी चाह� �य��गत �प से िकतनी भी मन-

चेता हो जाए,  समाज अपनी �िढ़य�-

पर�परा� को छोड़ने क� िलए तैयार नह� 

होता। इसी क� साथ पु�ष क� च�र� पर भी इस 

कहानी म� कटा� िकया गया ह�। 

दो हज़ार आठ म� आई 'मंदी' क� लहर ने 

कइय� को बेरोज़गार कर एक-एक पैसे का 

मोहताज़ कर िदया था। प�रणामतः च�द 

युवक आ�मह�या क� ओर भी �वृ� �ए। उस 

जानलेवा संघष� का उनक� िजजीिवषा पर 

असर �आ। इतनी संकट क� ��थित से बाहर 

आने का िजन युवक� ने दम भरा और हार नह� 

मानी, आिख़र म� उनक� िज़�दगी म� संतुलन 

आ ही गया। 'बे�यानी' जनता क� ही नह�, 

शासन क� भी काफ़� तकलीफदेह होती ह�। 

लापरवाही हर ओर छायी �ई ह�। अ�सर लोग 

समय क� पाबंद नह� रहते, मेहनत से जी चुराते 

ह� और दूसर� क� क�� क� �ित तट�थ रहते ह�। 

�शासन म� ऐसे ही कम�चारी भर� पड़� ह�। होता 

यह ह� िक आम आदमी इससे ��त होकर 

अपने-आप म� गािलयाँ दे लेता ह� पर�तु 

�यव�था क� कान� पर जूं भी नह� र�गती। 

��ाचार इस बेपरवाही क� न�व म� ज़बरद�त 

पैठा �आ ह�। अलावा इसक� यह कइय� क� 

आदत म� ही शमु ार हो जाता ह�। 

'िजजीिवषा' म� िनध�न अपने पेट क� 

ख़ाितर िववश हो िकस सीमा तक जा सकता 

ह�, यह ब�त ही मािम�कता से लेखक ने विण�त 

िकया ह�। एक ग़रीब डोम क� आवक िनभ�र 

होती ह�, आ रही अिथ�य� क� सं�या पर। वह 

भी िकतनी? �य� दयावश िभखारी क� दामन 

पर क�छ िस�क� फ�क िदये जाते ह�, वैसे ही 

हालात होते ह� उसक�। िकसी �कार जीवन-

िनवा�ह चलता रहता ह�। ऐसे व�त वह और-

और लोग� क� मरने क� दुआ न कर� तो �या 

कर�.. और जब कितपय िदन ख़ाली चले जाते 

ह� और उसक� माँ ही दम तोड़ देती ह� तब.. 

उस ��य को अपनी लेखनी से साकार िकया 

ह� लेखक ने। वह देर रात अपनी माँ क� भाव-

दाह क� प�ात नदी म� बह कर जा रह� 

कोयल�-लकिड़य� को इक�ा कर रहा ह� 

तािक उ�ह� बेचकर उसका प�रवार दो रोटी पा 

सक�। 

'उठ� �ए हाथ' म� िकताब� क� �ित समप�ण 

दशा�या गया ह�। बाबरी मसिजद ढहाने क� बाद 

भड़क� दंग� का सिच� आ�यान ह� यह 

कहानी। इस ममा�हत फ़साद क� बीच एक 

बु�ग� लाइ�ेरी क� पु�तक� बचाने अक�ला 

िनकल पड़ता ह�। इस संक�प क� आगे चार� 

ओर लगी आग और गुंडागद� उसे िवचिलत 

नह� कर पाते। यहाँ हाथ� क� उठने क� अ�या�य 

अथ� देकर आशावादी अंत िकया ह�। 'म� िज़�दा 

रहना चाहता ��' -कहता ह� एक िसख, जब 

तथाकिथत खािल�तािनय� को परा�त करने क� 

प�ा� गुमनाम रहना चाहता ह�। यह इसिलए 

िक वे उसे और उसक� प�रवार को जीिवत नह� 

छोड़�गे। वह िसख ��न म� हो रही लूटपाट, िह�सा 

से मुसािफ़र� को सुर�ा देने क� िलए �द जान 

पर खेल जाता ह�। 

आिख़री कहानी 'ल�ड �लाइड' म� एक 

दिलत क� स�म होते ही सवण� युवती से 

िववाह कर पहली प�नी को धोखे से तलाक़ 

देने क� दुखदायी कथा ह�। इसक� ऐवज़ म� उसे 

िमलता �या ह�.. बस �ट�ड पर सवेर�-सवेर� एक 

व��हीन मित�म युवती उसे िदखायी देती ह�, 

जो उसक� अपनी बेटी से िमलती-जुलती ह�। 

शु�आत म� उसक� िनध�नता का दद� मन को छ� 

लेता ह�। वह� उसक� संप� होने पर अपने 

सजातीय सहपाठी से नफ़रत एक ��न खड़ा 

करती ह�। 

इन कहािनय� म� उ�ी� सम�याएँ, 

�यथाएँ और िच�ताएँ पाठक को झकझोरने 

और सही-ग़लत का िनण�य लेने म� िन��त ही 

कारगर ह�गी, ऐसी उ�मीद ह�। 

000

नई पु�तक

(आलोचना)

दु�यंत क�मार क� 

ग़ज़ल� का रचना 

िवधान
लेखक : िमिथलेश वामनकर

�काशक : िशवना �काशन
दु�यंत क�मार क� ग़ज़ल� क� �याकरण प� 

पर अभी तक कोई िकताब उपल�ध नह� थी, 

लेिकन युवा लेखक िमिथलेश वामनकर ने 

अब यह िकताब िलखने क� मेहनत क� ह�। वे 

कहते ह�-  “जहाँ एक तरफ दु�य�त क�मार क� 

ग़ज़ल� क� क�य और भाव� पर लेख िलखे गए 

ह�, वह� िश�प पर ब�त कम श�द ख़च� िकये 

गए ह�। िव�ान� और आलोचक� ने कहा िक 

दु�य�त क�मार ने िह�दी ग़ज़ल म� उदू� ग़ज़ल क� 

छ�द� को �याग िदया। यह घोषणा िक 'उनक� 

ग़ज़ल� म� उदू� का जाना पहचाना �याकरण 

नह� ह�।' या 'उ�ह�ने अपनी ग़ज़ल� को छ�द� 

क� उलझन� से दूर रखा।' जैसी घोषणाएँ 

सुनकर तो कोई भी अदबी �त�ध रह गया 

िजसे ग़ज़ल िवधा क� थोड़ी भी जानकारी हो। 

और ऐसी घोषणा� ने ही मुझे दु�य�त क�मार 

क� ग़ज़ल सं�ह 'साए म� धूप' का िश�प-

िवधान पर िलखने क� िलए िववश कर िदया।”

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

वसंत क� हरकार� - 

किव शैले�� चौहान
समी�क : िशखर जैन

संपादक : सुर�� िसंह 

क�शवाह

�काशक : मोिनका �काशन

िवगत चार दशक� से िह�दी सािह�य क� िविभ� िवधा� म� अपनी �भावी और ग�रमापूण� 

उप��थित दज� कराने वाले जुझा� एवं �खर सािह�यकार शैले�� चौहान क� क�ित�व क� 

मू�याकं न को समेटती पु�तक 'वसंत क� हरकार�- किव शैले�� चौहान' मेर� सामने ह�। इस पु�तक 

का संपादन-संयोजन सािह�यकार सुर�� क�शवाह ने िकया ह�। शैले�� चौहान मूलतः किव ह� 

लेिकन उ�ह�ने कहािनयाँ, �यं�य, कथा �रपोता�ज, सं�मरण और आलोचना क� �े� म� भी काम 

िकया ह�। �वतं� प�का�रता भी वे करते रह� ह�। 'धरती' नाम से एक मह�वपूण� सािह��यक 

पि�का का संपादन-�काशन भी उ�ह�ने िकया ह�। िजसक� क�छ िवशेषांक सािह�य जग� म� 

काफ� चिच�त रह�। शैले�� क� तीन किवता सं�ह �कािशत �ए ह � - 'नौ �पये बीस पैसे क� िलए' 

1983, '�ेतप�' 2002 और 'ई�र क� चौखट पर' 2004 म�। एक कहानी सं�ह- 'नह� यह 

कोई कहानी नह�' 1996 म�, एक सं�मरणा�मक उप�यास 'पाँव ज़मीन पर' 2010 म�। गत वष� 

उनक� का�यालोचना पर किवता का जनप�' नामक ब�चिच�त पु�तक आई ह�। उनक� इन 

रचना� का आलोचना�मक मू�याकँ न समय-समय पर होता रहा ह�। अब 'वसंत क� हरकार�' म� 

सभी िवधा� पर आलोचना�मक लेख, िट�पिणयाँ और पु�तक समी�ा का समायोजन कर एक 

साथ ��तुत करने का महत दािय�व सुर�� क�शवाह ने गंभीरता से िनवा�ह िकया ह�। �ार�भ म� 

शैले�� क� �य���व और रचना कम� पर अ�यंत आ�मीय तथा संवेदनापरक सं�मरण क� शैली म� 

िव�तार से सुप�रिचत किव-कथकार अिभ�ात ने चचा� क� ह�। अिभ�ात का मानना ह� िक शैले�� 

आ�वाद क� नह� आ���त क� रचनाकार ह�। वे िलखते ह� िक शैले�� का होना मनु�य समाज व 

दुिनया क� बेहतरी क� बार� म� सोचते �य�� का होना ह�। मुझे कई बार यह लगता ह� िक बेहतर 

सोचने वाले दुिनया क� िलए उतने मह�वपूण� नह� ह� िजतने िक बेहतरी क� बार� म� सोचने वाले। 

शैले�� चूंिक मूलतः किव ह� इसिलए यह �वाभािवक ह� िक उनक� किवता� क� अिधक 

चचा� हो। संभवतः इसिलए पु�तक म� दस आलेख दो-एक िट�पिणय� सिहत किवता� पर 

क�ि�त ह�। '�ेतप�' सं�ह क� किवता� पर बसंत मुखोपा�याय िलखते ह� िक 'शैले�� ने यथाथ� 

क� अंद�नी परत� उघाड़ने क� अपनी जो िविश� शैली िवकिसत क� ह� वह अ�य� देखने को 

नह� िमलती। उनक� किवता� म� एक छोर पर तो यथाथ� क� संवेदना�मक उप��थित ह� वह� 

जीवन और जग� का �ं� संपूण�ता म� उजागर करने क� बलबती इ�छा भी ह�। इन किवता� म� 

अंत��वािहत का�या�मक ईमानदारी ह�। डॉ. वीर��� िसंह का मानना ह� िक 'शैले�� चौहान 

िव�ानबोध क� िभ� �पाकार� तथा �तीक� का �योग यथाथ� क� िकसी प� को गहराने तथा 

�यंिजत करने ह�तु करते ह�। यह बात �ी िसंह, 

शैले�� क� किवता सं�ह 'नौ �पये बीस पैसे क� 

िलए' क� इसी शीष�क वाली किवता क� संदभ� 

म� कहते ह�। जो अ�सी क� दशक म� एक 

िदहाड़ी मज़दूर क� िन�नतम सरकारी मज़दूरी 

थी। यह किवता हाई वो�ट�ज िव�ुत पार�षण 

लाइन क� िनमा�ण क� �मसा�य ��थितय� पर 

रची गई ह�। सुप�रिचत किव-ग़ज़लकार 

रामक�मार क�षक कहते ह�- 'किवता क� 

भावलोक म� उतरने क� िलए ज़�री ह� िक 

उसक� बा� अथवा प�रवेशगत यथाथ� को 

समझा जाए। समकालीन किवता क� संदभ� म� 

यह और भी ज़�री ह�, �य�िक ��थितयाँ चाह� 

िजतनी भी जिटल ह�, यथाथ� से वे आज भी 

सीधे टकरा रही ह�। अकारण नह� शैले�� 

चौहान क� किवता किव से क�छ इसी तरह 

संवाद करती ह�। 'ई�र क� चौखट पर' सं�ह 

पर यह िट�पणी क�षक जी ने क� ह�। डॉ. शंभु 

गु� का मत ह� िक 'शैले�� चौहान दरअसल 

िब�बधिम�ता को एक �यापक पैमाने पर 

अपनाते ह�। वे ट�कड़ा-ट�कड़ा िब�ब क� �थान 

पर यथाथ� क� एक समूचे िच� या समूची 

��थित क� अंकन का �यास करते ह�। डॉ. 

अजय क�मार साव शैले�� को �ितरोध का 

बुिनयादी ह�ता�र िन�िपत करते ह� तो डॉ. 

सूरज पालीवाल मानते ह� िक शैले�� क� 

किवता, किवता क� �चिलत मानदंड� क� 

िवरोध म� खड़ी ह�। िवजय िसंह का मानना ह� -

'क�छ किव िज�ह�ने सचमुच किव होने क� 

सादगी भरी संजीदा ज�ोजहद क� ह� वे इस 

भीड़ म� अल� रह� आए ह�, उनका इस तरह 

अल� रह जाना उन पाठक� को तो सालता ही 

ह� जो गंभीर और लोकि�य किवता क� बीच 

िकसी अ�छी किवता का इ�तजार करते ह� 

शैले�� चौहान एक ऐसे ही किव ह� िजनक� 

किवता भाषा क� �तर पर सहज तो ह� लेिकन 

लोकि�य नह� ह�, �य�िक उसक� भीतर एक 

मह�वपूण� वैचा�रक �ं� ह�, जो मनु�य क� 

सामािजक और सां�क�ितक उ�यन क� 

आकां�ा का अनूठा पर वा�तिवक उप�म 

ह�।' शैले�� क� कहािनय� पर डॉ. �काश मनु 

का िव�तृत आलेख ह�। मनु िलखते ह�- 

कहानीकार क� मूल �ित�ा इ�ह� कट�-सवँ र� या 

तराशे �ए �प म� सामने रखकर पाठक� को 

कथा-रस म� सराबोर करना शायद रहा ही 

नह�। शैले�� अपनी कहािनय� म� अपनी गुम 

चोट� और अपने आसपास क� प�रवेश क� 

ट�ट-फ�ट और छ�टती जा रही जगह� को 

िदखाना कह� �यादा ज़�री समझते ह�।' 

शैले�� चौहान क� उप�यास 'पाँव ज़मीन पर' 

िट�पणी करते �ए मह��� नेह कहते ह�- 'पाँव 

ज़मीन पर' मा� िवषाद और सं�ास क� िच� 

नह� ह� ब��क जीवन क� ब�र�गी अनुभव� का 

वह रस वह कदम-कदम पर मौजूद ह� जो 

लोक का �ाण त�व और उसक� आ�मश�� 

ह�। जीवन का उ�ास जहाँ छलकता �आ 

िमला ह� शैले�� ने �ब-�ब उसम� ड�बा, तैरा 

और नहाया ह�। इस उप�यास पर अजु�न �साद 

िसंह का मत ह�- 'पाँव ज़मीन पर पु�तक म� 

शैले�� चौहान ने भारतीय �ा�य जीवन जो 

ब�र�गी त�वीर उक�री ह� उसम� एक गहरी 

ईमानदारी ह� और अनुभूित क� आँच पर पक� 

संवेदनशीलता ह�। �ा�य जीवन क� जीवट, 

सुख-दुख, हास-प�रहास, रहन-सहन, बोली-

बानी को ब�त जीवंत �प म� ��तुत िकया ह�। 

यह सब िमलकर पाठक क� सम� सजीव 

िच� क� सृ�� करते ह� और चा�ुस आनंद देते 

ह�।' शैले�� चौहान क� आलोचना पु�तक 

'किवता का जनप�' पर दो आलेख ह�। डॉ. 

शीलचंद पालीवाल का मत ह� - 'आलोचक 

शैले�� चौहान ने इस पु�तक म� किवता क� 

जनप� को समझाने क� िलए उसे मु�यतः दो 

�प� म� �या�याियत िकया ह�। एक जनप� 

का आंत�रक प� और दूसरा जनप� का 

िश�प प�। इन आलेख� क� अलावा शैले�� 

�ारा संपिदत 'धरती' पि�का क� बार� म� 

जानकारीपूण� साम�ी ह�। उनक� प�का�रता 

पर संि�� िट�पणी ह� और शैले�� पर शेख 

मोह�मद क� एक आ�मीय एवं मह�वपूण� 

किवता ह� िम�-शैले�� चौहान। क�ल िमलाकर 

शैले�� चौहान क� क�ित�व पर एक गंभीर 

प�रचया�मक आलोचना िवमश� ह� िजसे 

संपादक सुर�� क�शवाह ने पूरी िज़�मेदारी और 

समप�ण क� साथ ��तुत िकया ह� वे साधुवाद क� 

पा� ह�। 

000

नई पु�तक

(उप�यास)

एक थी मैना, एक था 

क��हार
लेखक : ह�र भटनागर

�काशक : िशवना �काशन
चिच�त कहानीकार, उप�यासकार ह�र 

भटनागर क� ब�चिच�त तथा �शंिसत उप�यास 

‘एक थी मैना एक था क��हार’ का नया 

सं�करण िशवना �काशन से �कािशत होकर 

आया ह�। इस पु�तक पर चचा� करते �ए 

व�र� कथाकार असगर वजाहत ने कहा था- 

“भूमंडलीकरण क� इस दौर म� �ामीण जीवन 

और प�रवेश का धरातल काफ� हद तक 

�भािवत �आ ह� और इसी बदलते दौर तथा 

हालात� को िक़�सागोई तथा फ�ट�सी क� ज�रये 

कथाकार ह�र भटनागर ने बड़ी ही सहजता से 

अपने उप�यास म� दज� िकया ह�। देशज ठाठ 

िलए उप�यास ‘एक थी मैना एक था क��हार’ 

अपने समय का एक ज़�री िववरण ��तुत 

करता ह�। पूरा उप�यास अपनी रचना म� 

पठनीय, सुंदर और असरदार बन पड़ा ह�। ह�र 

अपने कथा�मक कौशल का बेहतर ताना-

बाना बुनते नज़र आते ह�। उप�यास पार�प�रक 

िक़�सागोई लोककथा और आ�यान का 

अ�ुत मेल ह�।”

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

वसंत क� हरकार� - 

किव शैले�� चौहान
समी�क : िशखर जैन

संपादक : सुर�� िसंह 

क�शवाह

�काशक : मोिनका �काशन

िवगत चार दशक� से िह�दी सािह�य क� िविभ� िवधा� म� अपनी �भावी और ग�रमापूण� 

उप��थित दज� कराने वाले जुझा� एवं �खर सािह�यकार शैले�� चौहान क� क�ित�व क� 

मू�याकं न को समेटती पु�तक 'वसंत क� हरकार�- किव शैले�� चौहान' मेर� सामने ह�। इस पु�तक 

का संपादन-संयोजन सािह�यकार सुर�� क�शवाह ने िकया ह�। शैले�� चौहान मूलतः किव ह� 

लेिकन उ�ह�ने कहािनयाँ, �यं�य, कथा �रपोता�ज, सं�मरण और आलोचना क� �े� म� भी काम 

िकया ह�। �वतं� प�का�रता भी वे करते रह� ह�। 'धरती' नाम से एक मह�वपूण� सािह��यक 

पि�का का संपादन-�काशन भी उ�ह�ने िकया ह�। िजसक� क�छ िवशेषांक सािह�य जग� म� 

काफ� चिच�त रह�। शैले�� क� तीन किवता सं�ह �कािशत �ए ह � - 'नौ �पये बीस पैसे क� िलए' 

1983, '�ेतप�' 2002 और 'ई�र क� चौखट पर' 2004 म�। एक कहानी सं�ह- 'नह� यह 

कोई कहानी नह�' 1996 म�, एक सं�मरणा�मक उप�यास 'पाँव ज़मीन पर' 2010 म�। गत वष� 

उनक� का�यालोचना पर किवता का जनप�' नामक ब�चिच�त पु�तक आई ह�। उनक� इन 

रचना� का आलोचना�मक मू�याकँ न समय-समय पर होता रहा ह�। अब 'वसंत क� हरकार�' म� 

सभी िवधा� पर आलोचना�मक लेख, िट�पिणयाँ और पु�तक समी�ा का समायोजन कर एक 

साथ ��तुत करने का महत दािय�व सुर�� क�शवाह ने गंभीरता से िनवा�ह िकया ह�। �ार�भ म� 

शैले�� क� �य���व और रचना कम� पर अ�यंत आ�मीय तथा संवेदनापरक सं�मरण क� शैली म� 

िव�तार से सुप�रिचत किव-कथकार अिभ�ात ने चचा� क� ह�। अिभ�ात का मानना ह� िक शैले�� 

आ�वाद क� नह� आ���त क� रचनाकार ह�। वे िलखते ह� िक शैले�� का होना मनु�य समाज व 

दुिनया क� बेहतरी क� बार� म� सोचते �य�� का होना ह�। मुझे कई बार यह लगता ह� िक बेहतर 

सोचने वाले दुिनया क� िलए उतने मह�वपूण� नह� ह� िजतने िक बेहतरी क� बार� म� सोचने वाले। 

शैले�� चूंिक मूलतः किव ह� इसिलए यह �वाभािवक ह� िक उनक� किवता� क� अिधक 

चचा� हो। संभवतः इसिलए पु�तक म� दस आलेख दो-एक िट�पिणय� सिहत किवता� पर 

क�ि�त ह�। '�ेतप�' सं�ह क� किवता� पर बसंत मुखोपा�याय िलखते ह� िक 'शैले�� ने यथाथ� 

क� अंद�नी परत� उघाड़ने क� अपनी जो िविश� शैली िवकिसत क� ह� वह अ�य� देखने को 

नह� िमलती। उनक� किवता� म� एक छोर पर तो यथाथ� क� संवेदना�मक उप��थित ह� वह� 

जीवन और जग� का �ं� संपूण�ता म� उजागर करने क� बलबती इ�छा भी ह�। इन किवता� म� 

अंत��वािहत का�या�मक ईमानदारी ह�। डॉ. वीर��� िसंह का मानना ह� िक 'शैले�� चौहान 

िव�ानबोध क� िभ� �पाकार� तथा �तीक� का �योग यथाथ� क� िकसी प� को गहराने तथा 

�यंिजत करने ह�तु करते ह�। यह बात �ी िसंह, 

शैले�� क� किवता सं�ह 'नौ �पये बीस पैसे क� 

िलए' क� इसी शीष�क वाली किवता क� संदभ� 

म� कहते ह�। जो अ�सी क� दशक म� एक 

िदहाड़ी मज़दूर क� िन�नतम सरकारी मज़दूरी 

थी। यह किवता हाई वो�ट�ज िव�ुत पार�षण 

लाइन क� िनमा�ण क� �मसा�य ��थितय� पर 

रची गई ह�। सुप�रिचत किव-ग़ज़लकार 

रामक�मार क�षक कहते ह�- 'किवता क� 

भावलोक म� उतरने क� िलए ज़�री ह� िक 

उसक� बा� अथवा प�रवेशगत यथाथ� को 

समझा जाए। समकालीन किवता क� संदभ� म� 

यह और भी ज़�री ह�, �य�िक ��थितयाँ चाह� 

िजतनी भी जिटल ह�, यथाथ� से वे आज भी 

सीधे टकरा रही ह�। अकारण नह� शैले�� 

चौहान क� किवता किव से क�छ इसी तरह 

संवाद करती ह�। 'ई�र क� चौखट पर' सं�ह 

पर यह िट�पणी क�षक जी ने क� ह�। डॉ. शंभु 

गु� का मत ह� िक 'शैले�� चौहान दरअसल 

िब�बधिम�ता को एक �यापक पैमाने पर 

अपनाते ह�। वे ट�कड़ा-ट�कड़ा िब�ब क� �थान 

पर यथाथ� क� एक समूचे िच� या समूची 

��थित क� अंकन का �यास करते ह�। डॉ. 

अजय क�मार साव शैले�� को �ितरोध का 

बुिनयादी ह�ता�र िन�िपत करते ह� तो डॉ. 

सूरज पालीवाल मानते ह� िक शैले�� क� 

किवता, किवता क� �चिलत मानदंड� क� 

िवरोध म� खड़ी ह�। िवजय िसंह का मानना ह� -

'क�छ किव िज�ह�ने सचमुच किव होने क� 

सादगी भरी संजीदा ज�ोजहद क� ह� वे इस 

भीड़ म� अल� रह� आए ह�, उनका इस तरह 

अल� रह जाना उन पाठक� को तो सालता ही 

ह� जो गंभीर और लोकि�य किवता क� बीच 

िकसी अ�छी किवता का इ�तजार करते ह� 

शैले�� चौहान एक ऐसे ही किव ह� िजनक� 

किवता भाषा क� �तर पर सहज तो ह� लेिकन 

लोकि�य नह� ह�, �य�िक उसक� भीतर एक 

मह�वपूण� वैचा�रक �ं� ह�, जो मनु�य क� 

सामािजक और सां�क�ितक उ�यन क� 

आकां�ा का अनूठा पर वा�तिवक उप�म 

ह�।' शैले�� क� कहािनय� पर डॉ. �काश मनु 

का िव�तृत आलेख ह�। मनु िलखते ह�- 

कहानीकार क� मूल �ित�ा इ�ह� कट�-सवँ र� या 

तराशे �ए �प म� सामने रखकर पाठक� को 

कथा-रस म� सराबोर करना शायद रहा ही 

नह�। शैले�� अपनी कहािनय� म� अपनी गुम 

चोट� और अपने आसपास क� प�रवेश क� 

ट�ट-फ�ट और छ�टती जा रही जगह� को 

िदखाना कह� �यादा ज़�री समझते ह�।' 

शैले�� चौहान क� उप�यास 'पाँव ज़मीन पर' 

िट�पणी करते �ए मह��� नेह कहते ह�- 'पाँव 

ज़मीन पर' मा� िवषाद और सं�ास क� िच� 

नह� ह� ब��क जीवन क� ब�र�गी अनुभव� का 

वह रस वह कदम-कदम पर मौजूद ह� जो 

लोक का �ाण त�व और उसक� आ�मश�� 

ह�। जीवन का उ�ास जहाँ छलकता �आ 

िमला ह� शैले�� ने �ब-�ब उसम� ड�बा, तैरा 

और नहाया ह�। इस उप�यास पर अजु�न �साद 

िसंह का मत ह�- 'पाँव ज़मीन पर पु�तक म� 

शैले�� चौहान ने भारतीय �ा�य जीवन जो 

ब�र�गी त�वीर उक�री ह� उसम� एक गहरी 

ईमानदारी ह� और अनुभूित क� आँच पर पक� 

संवेदनशीलता ह�। �ा�य जीवन क� जीवट, 

सुख-दुख, हास-प�रहास, रहन-सहन, बोली-

बानी को ब�त जीवंत �प म� ��तुत िकया ह�। 

यह सब िमलकर पाठक क� सम� सजीव 

िच� क� सृ�� करते ह� और चा�ुस आनंद देते 

ह�।' शैले�� चौहान क� आलोचना पु�तक 

'किवता का जनप�' पर दो आलेख ह�। डॉ. 

शीलचंद पालीवाल का मत ह� - 'आलोचक 

शैले�� चौहान ने इस पु�तक म� किवता क� 

जनप� को समझाने क� िलए उसे मु�यतः दो 

�प� म� �या�याियत िकया ह�। एक जनप� 

का आंत�रक प� और दूसरा जनप� का 

िश�प प�। इन आलेख� क� अलावा शैले�� 

�ारा संपिदत 'धरती' पि�का क� बार� म� 

जानकारीपूण� साम�ी ह�। उनक� प�का�रता 

पर संि�� िट�पणी ह� और शैले�� पर शेख 

मोह�मद क� एक आ�मीय एवं मह�वपूण� 

किवता ह� िम�-शैले�� चौहान। क�ल िमलाकर 

शैले�� चौहान क� क�ित�व पर एक गंभीर 

प�रचया�मक आलोचना िवमश� ह� िजसे 

संपादक सुर�� क�शवाह ने पूरी िज़�मेदारी और 

समप�ण क� साथ ��तुत िकया ह� वे साधुवाद क� 

पा� ह�। 

000

नई पु�तक

(उप�यास)

एक थी मैना, एक था 

क��हार
लेखक : ह�र भटनागर

�काशक : िशवना �काशन
चिच�त कहानीकार, उप�यासकार ह�र 

भटनागर क� ब�चिच�त तथा �शंिसत उप�यास 

‘एक थी मैना एक था क��हार’ का नया 

सं�करण िशवना �काशन से �कािशत होकर 

आया ह�। इस पु�तक पर चचा� करते �ए 

व�र� कथाकार असगर वजाहत ने कहा था- 

“भूमंडलीकरण क� इस दौर म� �ामीण जीवन 

और प�रवेश का धरातल काफ� हद तक 

�भािवत �आ ह� और इसी बदलते दौर तथा 

हालात� को िक़�सागोई तथा फ�ट�सी क� ज�रये 

कथाकार ह�र भटनागर ने बड़ी ही सहजता से 

अपने उप�यास म� दज� िकया ह�। देशज ठाठ 

िलए उप�यास ‘एक थी मैना एक था क��हार’ 

अपने समय का एक ज़�री िववरण ��तुत 

करता ह�। पूरा उप�यास अपनी रचना म� 

पठनीय, सुंदर और असरदार बन पड़ा ह�। ह�र 

अपने कथा�मक कौशल का बेहतर ताना-

बाना बुनते नज़र आते ह�। उप�यास पार�प�रक 

िक़�सागोई लोककथा और आ�यान का 

अ�ुत मेल ह�।”

000
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

सफ़र म� धूप ब�त थी
समी�क : शैले�� शरण

लेखक : �योित ठाक�र

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

कोई िकताब आप पढ़ना आर�भ कर� और जब वह, न तो हाथ� से छ�ट� न ही म��त�क से, 

आप उसे पूरा पढ़ कर ही दम ल� ! तब �या पढ़ते व� आप उसक� भाषा शैली क� बार� म� सोच�गे 

? �या आप उसक� िश�प क� बार� म� सोच पाएँगे ? िब�क�ल नह� .... उसक� कथानक क� बार� म� 

भी आप इसिलए नह� सोच पाएँगे �य�िक यह िकताब आपको मौका ही नह� देगी। 

बतकही क� शैली म� िलखे गए इस उप�यास क� िजतनी तारीफ़ क� जाए कम ह�। मा� बह�र 

पृ�� म� िसमटा पाँच सौ पृ�� का उप�यास ह� "सफ़र म� धूप ब�त थी"। लेिखका ह� पुिलस 

अधी�क �योित ठाक�र। सुखद इ�ेफ़ाक़ ह� िक जब वे इस उप�यास को "िशवना �काशन" को 

देने पंकज सुबीर जी क� पास बैठकर इसका िज़� कर रह� थ�, तब म� अपने िम�� क� साथ सीहोर 

क� िशवना काया�लय म� मौजूद था। पंकज जी का आ�ह था "�योित जी - इसे क�छ और बढ़ा 

लीिजए। �योित जी कह रह� थी, नह� ! पंकज जी जैसा ह� वैसा ही �वीकार कर लीिजए। मेर� पास 

न तो व�त ह� न म� िनयिमत लेिखका ��। 

सुखद यह ह� िक, उप�यास हाथ� म� ह� और यह उप�यास, उप�यास क� सार� िश�प� तथा 

िनयम� को तोड़ता �आ एक मुक�मल और सफल उप�यास होने क� पा�ता पाने म� पूण�तः 

स�म ह�। यह उप�यास िलखा नह� गया ब��क कहा गया ह�। �या कोई उप�यास कहा जा सकता 

ह� ? उ�र हाँ म� इसिलए िदया जा सकता ह� िक इसे आप हाथ� म� तो लीिजये। उप�यास खुद ही 

आपसे "हाँ " कहलवा लेगा। 

इस उप�यास म� आर�भ से अंत तक दुख ही दुख ह�। पीड़ा ही पीड़ा। इतनी िक आप बीिसय� 

बार �िवत होते ह�। बीिसय� बार आ�ोश से भर उठते ह�। बीिसय� बार आपका धैय� जवाब दे 

जाता ह�। 

यह एक माँ क� ऐसी पीड़ाजनक कथा ह� िजसका अंदाज़ लगाना किठन ह�। यह कथा जवान 

होती बेिटय� क� ऐसी �यथा ह�, जो अब तक अनसुनी और अनपढ़ी ह�। यह उप�यास िह�मत और 

हौसल े का ऐसा �ुव तारा ह�, जो ��येक रात उसी �मता से चमकता ह�। 

यह कथा दादी क� दुख� से आर�भ होती ह�, िफर माँ पर आती ह�, िफर बेिटय� पर। तीन पीढ़ी 

क� अपार दुख� को िश�त से पार कर अंततः एक बयार सुख� क� बह जाती ह� िजसे अंितम तीन 

पृ�� म� ही समेट िलया गया ह�। इस उप�यास म� स�कड़� कथाएँ ह� िज�ह� यिद सलीक़ � से सजँ ोया 

जाता तो यह उप�यास िकसी भी �थािपत और �ित��त लेखक क� ब�त बड़� से उप�यास क� 

िजतना गंभीर और उदा� होता। 

यह उप�यास नायक (खल) राम क� उस च�र� को उ�ािटत करता ह� िजसे सोचा नह� जा 

सकता। 'राम' जैसे नाम को पाठक क� म��त�क पर हथोड़� क� तरह चोट करता ह�। 

यथाथ� इतना कड़वा होता ह� ? �या कोई दुःख ऐसा भी हो सकता ह� ? �या कोई दुख� से इस 

तरह भी पार पा सकता ह� िक अपना जीवन सवँ ार ले ? िज़ंदगी कतई ऐसी नह� होती। िक�तु 

आपक� सभी धारणाएँ �व�त कर देता ह� यह उप�यास। 

दरसल यह उप�यास एक कड़वा यथाथ� ह�। इसीिलये क�पना� क� सभी �तभ� को तोड़ 

देता ह�। पाठक क� िवचार �मता से पर� ह� इसक� कथा, इसका कथानक बावजूद इस सबक�, 

इसी  काल क� घटना� को कहता ह�। इतने छोट� से उप�यास म � आप जो भोगते ह� वह िकसी क� 

भी जीवन म� क�पनातीत ह�। अग�य ह� यह उप�यास। लेिखका �योित ठाक�र को अशेष 

शुभकामनाएँ। 
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शैले�� शरण 

79, र�लवे कॉलोनी, इ�िदरा पाक� क� पास

आनंद नगर, ख�डवा (म.�.)

मोबाइल-8989423676

ईमेल- ss180258@gmail.com

�जेश राजपूत 

ई-109/30

िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म� 

मोबाइल- 9425016025

ईमेल- brajeshrajputbhopal@gmail.com

पु�तक समी�ा

(�रपोता�ज)

एक देश बारह 

दुिनया
समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : िशरीष खर�

�काशक : राजपाल एंड 

संस, नई िद�ी

एक देश बारह दुिनया, उस दुिनया क� कहािनयाँ ह� िजनको लोग भुला बैठ� ह�। ये स�ी 

कहािनयाँ झकझोरती ह�। इनको पढ़कर ह�रानी होती ह�। आप सोच�गे िक �या ये दुिनया आस-पास 

ह�। यिद ह� तो िफर ये दुिनया आँख� से ओझल �य� हो गई। ये दुिनया लोग� को िदख �य� नह� 

रही। इस दुिनया क� दुख-दद� इतने अलग �य� ह�। इस दुिनया क� लोग� क� िलये सरकार क�छ कर 

�य� नह� रही। दरअसल इस दुिनया क� रहवासी ह� क�पोषण क� िशकार आिदवासी, न�सिलय� 

क� िह�सा झेल रह� �ामीण, घुमंतू और अपराधी घोिषत जाितय� क� लोग, ज़मीन छीन िलये गए 

िकसान, शहरीकरण क� िव�थािपत, गाँव म� होने वाले यौन शोषण क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाती 

मिहलाएँ और शहरी वे�याएँ। दरअसल इस दुिनया क� ख़बर� क�छ साल पहले तक हम� िमलती 

रहत� थ� मगर अब मीिडया म� टीजी यानी िक टारगेट ऑिडयंस का बोलबाला ह�। हम� वही 

िदखाना ह�, जो हमारा दश�क या पाठक पढ़ना चाहता ह�। सव� �रपोट� पर तय िकये गए इस अजीब 

से तक� और बाज़ारवाद क� फ�र म� अख़बार और टीवी चैनल� म� इस दुिनया म� बसने वाल� क� 

समाचार िमलने अब तकरीबन बंद ही हो गए ह�। मगर युवा प�कार िशरीष खर� का शुि�या िक 

उ�ह�ने हम� यह खो सी गई दुिनया िदखायी। िकताब क� हर कहानी च�काती ह� और क�छ हद तक 

�लाती भी ह�। 

िफर चाह� वो स�ी कहानी महारा� क� मेलघाट क� गाँव� क� हो, जहाँ क�पोिषत ब�े क� माँ 

सपाट अंदाज़ म� अपने बेट� क� मौत पर कहती ह� िक वो कल मर गया तीन महीने भी नह� िजया 

या िफर छ�ीसगढ़ क� दरभा क� क़�ब� क� वो कहानी जहाँ सरकारी अफ़सर कहता ह� िक बाहर 

हाट बाज़ार लगा ह� मगर कब यहाँ गोिलयाँ चल जाएँ और िकतनी लाश� िबछ जाएँ कोई नह� 

जानता। राज�थान क� बायतु गाँव क� वो कहानी भी िहला देती ह� िजसम� गाँव क� बड़ � लोग� क� 

बला�कार का िशकार होने क� बाद अदालत क� च�कर काट रही युवती कहती ह� िक मेरी असली 

फोटो और नाम ही देना भाई नह� तो क�छ मत छापना। गाँव क� िजन ताऊ लोग� क� सामने लाज 

शम� रहती थी जब उनक� सामने ही घाघरा उठ गया तो उनसे �या डर और शमा�ना िजनको हम 

जानते भी नह�। सूरत को म� देश का सबसे सुंदर शहर मानता था वहाँ क� सड़क� और 

�लाईओवर क� हमेशा गुण गाता था मगर अब सूरत जाऊ�गा तो वो मीराबेन याद आएँगी िजनको 

महीन� से रात-िदन न�द नह� आती। बढ़ते शहरीकरण क� कारण मीराबेन सरीखी हज़ार� मिहलाएँ 

बार-बार अपने घर मोह�� से उजाड़ी ग� ह�। बार-बार उनको नई-नई जगह बसाया गया। अब 

ये सरकारी गाड़ी देखकर ही डर जात� ह�। जैसे ही ब�ती म� नगर िनगम िबजली, पानी का चाज� 

लेना बंद कर देती ह�, ये रहवासी समझ जाते ह� िक अब वो यहाँ क�छ िदन� क� मेहमान ह�। यहाँ 

अ���ड जैसे लोग ह� िज�ह�ने एक िदन म� दो-दो हज़ार झ�पड़ � और झु��गयाँ उजड़ते देख।े  

सड़क, मॉल, �लाईओवर क� रा�ते म� आ रह� इन झोपड़� म� रहने वाल� को हटाकर बसाया जाता 

ह� शहर से बाहर जहाँ ना रोज़गार होता ह� और ना रा�ते। िकताब म� नम�दा िकनार� क� �रपोट� भी 

च�काती ह�, जहाँ बताया जाता ह� िक नदी िकनार� क� र�तीले घाट क�से मैदान होते जा रह� ह�। चाह� 

वहाँ रात-िदन चल रहा अवैध र�त उ�खनन हो या िफर नदी िकनार� बन रह� कारखाने और थम�ल 

�लांट। बे�बान नदी को चुनरी चादर चढ़ाकर आ�था का ढ�ग करने वाले नेता ही उ�खनन और 

नदी िकनार� क� कटते पेड़� से आँख � मदूँ कर बैठ� ह�। अपने आपको घुमंतु प�कार कहने वाले 

िशरीष अपने पाठक को मुंबई क� कमाठीपुरा क� अधँ ेरी बदबूदार कोठ�रय� म� भी ले जाते ह� जहाँ 

रहने वाली वे�याए ँ ये कभी नह� कहत� िक वे�यावृि� ने उनको आज़ादी का अहसास कराया। 

व� और प�र��थितय� क� मारी इन ग़रीब वे�या� को इन कोठ�रय� म� हर व� नरक सी घुटन 

और बीमा�रय� क� सहार� आने वाली मौत का अहसास हर व� होता ह�। 

िशरीष क� इस िकताब हम� उस दुिनया म� जाती ह� जहाँ हम अब जाना नह� चाहते। मगर 

िशरीष अपने इन या�ा वृ�ातं  क� मदद से हम� उन इलाक� म� ले जाते ह�, वहाँ रहने वाल� क� दुख 

दद� से प�रिचत कराते ह� । पढ़कर ल�ब े समय तक याद रखने वाली अ�छी िकताब। 
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

सफ़र म� धूप ब�त थी
समी�क : शैले�� शरण

लेखक : �योित ठाक�र

�काशक : िशवना �काशन, 

सीहोर, म�

कोई िकताब आप पढ़ना आर�भ कर� और जब वह, न तो हाथ� से छ�ट� न ही म��त�क से, 

आप उसे पूरा पढ़ कर ही दम ल� ! तब �या पढ़ते व� आप उसक� भाषा शैली क� बार� म� सोच�गे 

? �या आप उसक� िश�प क� बार� म� सोच पाएँगे ? िब�क�ल नह� .... उसक� कथानक क� बार� म� 

भी आप इसिलए नह� सोच पाएँगे �य�िक यह िकताब आपको मौका ही नह� देगी। 

बतकही क� शैली म� िलखे गए इस उप�यास क� िजतनी तारीफ़ क� जाए कम ह�। मा� बह�र 

पृ�� म� िसमटा पाँच सौ पृ�� का उप�यास ह� "सफ़र म� धूप ब�त थी"। लेिखका ह� पुिलस 

अधी�क �योित ठाक�र। सुखद इ�ेफ़ाक़ ह� िक जब वे इस उप�यास को "िशवना �काशन" को 

देने पंकज सुबीर जी क� पास बैठकर इसका िज़� कर रह� थ�, तब म� अपने िम�� क� साथ सीहोर 

क� िशवना काया�लय म� मौजूद था। पंकज जी का आ�ह था "�योित जी - इसे क�छ और बढ़ा 

लीिजए। �योित जी कह रह� थी, नह� ! पंकज जी जैसा ह� वैसा ही �वीकार कर लीिजए। मेर� पास 

न तो व�त ह� न म� िनयिमत लेिखका ��। 

सुखद यह ह� िक, उप�यास हाथ� म� ह� और यह उप�यास, उप�यास क� सार� िश�प� तथा 

िनयम� को तोड़ता �आ एक मुक�मल और सफल उप�यास होने क� पा�ता पाने म� पूण�तः 

स�म ह�। यह उप�यास िलखा नह� गया ब��क कहा गया ह�। �या कोई उप�यास कहा जा सकता 

ह� ? उ�र हाँ म� इसिलए िदया जा सकता ह� िक इसे आप हाथ� म� तो लीिजये। उप�यास खुद ही 

आपसे "हाँ " कहलवा लेगा। 

इस उप�यास म� आर�भ से अंत तक दुख ही दुख ह�। पीड़ा ही पीड़ा। इतनी िक आप बीिसय� 

बार �िवत होते ह�। बीिसय� बार आ�ोश से भर उठते ह�। बीिसय� बार आपका धैय� जवाब दे 

जाता ह�। 

यह एक माँ क� ऐसी पीड़ाजनक कथा ह� िजसका अंदाज़ लगाना किठन ह�। यह कथा जवान 

होती बेिटय� क� ऐसी �यथा ह�, जो अब तक अनसुनी और अनपढ़ी ह�। यह उप�यास िह�मत और 

हौसल े का ऐसा �ुव तारा ह�, जो ��येक रात उसी �मता से चमकता ह�। 

यह कथा दादी क� दुख� से आर�भ होती ह�, िफर माँ पर आती ह�, िफर बेिटय� पर। तीन पीढ़ी 

क� अपार दुख� को िश�त से पार कर अंततः एक बयार सुख� क� बह जाती ह� िजसे अंितम तीन 

पृ�� म� ही समेट िलया गया ह�। इस उप�यास म� स�कड़� कथाएँ ह� िज�ह� यिद सलीक़ � से सजँ ोया 

जाता तो यह उप�यास िकसी भी �थािपत और �ित��त लेखक क� ब�त बड़� से उप�यास क� 

िजतना गंभीर और उदा� होता। 

यह उप�यास नायक (खल) राम क� उस च�र� को उ�ािटत करता ह� िजसे सोचा नह� जा 

सकता। 'राम' जैसे नाम को पाठक क� म��त�क पर हथोड़� क� तरह चोट करता ह�। 

यथाथ� इतना कड़वा होता ह� ? �या कोई दुःख ऐसा भी हो सकता ह� ? �या कोई दुख� से इस 

तरह भी पार पा सकता ह� िक अपना जीवन सवँ ार ले ? िज़ंदगी कतई ऐसी नह� होती। िक�तु 

आपक� सभी धारणाएँ �व�त कर देता ह� यह उप�यास। 

दरसल यह उप�यास एक कड़वा यथाथ� ह�। इसीिलये क�पना� क� सभी �तभ� को तोड़ 

देता ह�। पाठक क� िवचार �मता से पर� ह� इसक� कथा, इसका कथानक बावजूद इस सबक�, 

इसी  काल क� घटना� को कहता ह�। इतने छोट� से उप�यास म � आप जो भोगते ह� वह िकसी क� 

भी जीवन म� क�पनातीत ह�। अग�य ह� यह उप�यास। लेिखका �योित ठाक�र को अशेष 

शुभकामनाएँ। 
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शैले�� शरण 

79, र�लवे कॉलोनी, इ�िदरा पाक� क� पास

आनंद नगर, ख�डवा (म.�.)

मोबाइल-8989423676

ईमेल- ss180258@gmail.com

�जेश राजपूत 

ई-109/30

िशवाजी नगर, भोपाल, 462016, म� 

मोबाइल- 9425016025

ईमेल- brajeshrajputbhopal@gmail.com

पु�तक समी�ा

(�रपोता�ज)

एक देश बारह 

दुिनया
समी�क : �जेश राजपूत

लेखक : िशरीष खर�

�काशक : राजपाल एंड 

संस, नई िद�ी

एक देश बारह दुिनया, उस दुिनया क� कहािनयाँ ह� िजनको लोग भुला बैठ� ह�। ये स�ी 

कहािनयाँ झकझोरती ह�। इनको पढ़कर ह�रानी होती ह�। आप सोच�गे िक �या ये दुिनया आस-पास 

ह�। यिद ह� तो िफर ये दुिनया आँख� से ओझल �य� हो गई। ये दुिनया लोग� को िदख �य� नह� 

रही। इस दुिनया क� दुख-दद� इतने अलग �य� ह�। इस दुिनया क� लोग� क� िलये सरकार क�छ कर 

�य� नह� रही। दरअसल इस दुिनया क� रहवासी ह� क�पोषण क� िशकार आिदवासी, न�सिलय� 

क� िह�सा झेल रह� �ामीण, घुमंतू और अपराधी घोिषत जाितय� क� लोग, ज़मीन छीन िलये गए 

िकसान, शहरीकरण क� िव�थािपत, गाँव म� होने वाले यौन शोषण क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाती 

मिहलाएँ और शहरी वे�याएँ। दरअसल इस दुिनया क� ख़बर� क�छ साल पहले तक हम� िमलती 

रहत� थ� मगर अब मीिडया म� टीजी यानी िक टारगेट ऑिडयंस का बोलबाला ह�। हम� वही 

िदखाना ह�, जो हमारा दश�क या पाठक पढ़ना चाहता ह�। सव� �रपोट� पर तय िकये गए इस अजीब 

से तक� और बाज़ारवाद क� फ�र म� अख़बार और टीवी चैनल� म� इस दुिनया म� बसने वाल� क� 

समाचार िमलने अब तकरीबन बंद ही हो गए ह�। मगर युवा प�कार िशरीष खर� का शुि�या िक 

उ�ह�ने हम� यह खो सी गई दुिनया िदखायी। िकताब क� हर कहानी च�काती ह� और क�छ हद तक 

�लाती भी ह�। 

िफर चाह� वो स�ी कहानी महारा� क� मेलघाट क� गाँव� क� हो, जहाँ क�पोिषत ब�े क� माँ 

सपाट अंदाज़ म� अपने बेट� क� मौत पर कहती ह� िक वो कल मर गया तीन महीने भी नह� िजया 

या िफर छ�ीसगढ़ क� दरभा क� क़�ब� क� वो कहानी जहाँ सरकारी अफ़सर कहता ह� िक बाहर 

हाट बाज़ार लगा ह� मगर कब यहाँ गोिलयाँ चल जाएँ और िकतनी लाश� िबछ जाएँ कोई नह� 

जानता। राज�थान क� बायतु गाँव क� वो कहानी भी िहला देती ह� िजसम� गाँव क� बड़ � लोग� क� 

बला�कार का िशकार होने क� बाद अदालत क� च�कर काट रही युवती कहती ह� िक मेरी असली 

फोटो और नाम ही देना भाई नह� तो क�छ मत छापना। गाँव क� िजन ताऊ लोग� क� सामने लाज 

शम� रहती थी जब उनक� सामने ही घाघरा उठ गया तो उनसे �या डर और शमा�ना िजनको हम 

जानते भी नह�। सूरत को म� देश का सबसे सुंदर शहर मानता था वहाँ क� सड़क� और 

�लाईओवर क� हमेशा गुण गाता था मगर अब सूरत जाऊ�गा तो वो मीराबेन याद आएँगी िजनको 

महीन� से रात-िदन न�द नह� आती। बढ़ते शहरीकरण क� कारण मीराबेन सरीखी हज़ार� मिहलाएँ 

बार-बार अपने घर मोह�� से उजाड़ी ग� ह�। बार-बार उनको नई-नई जगह बसाया गया। अब 

ये सरकारी गाड़ी देखकर ही डर जात� ह�। जैसे ही ब�ती म� नगर िनगम िबजली, पानी का चाज� 

लेना बंद कर देती ह�, ये रहवासी समझ जाते ह� िक अब वो यहाँ क�छ िदन� क� मेहमान ह�। यहाँ 

अ���ड जैसे लोग ह� िज�ह�ने एक िदन म� दो-दो हज़ार झ�पड़ � और झु��गयाँ उजड़ते देख।े  

सड़क, मॉल, �लाईओवर क� रा�ते म� आ रह� इन झोपड़� म� रहने वाल� को हटाकर बसाया जाता 

ह� शहर से बाहर जहाँ ना रोज़गार होता ह� और ना रा�ते। िकताब म� नम�दा िकनार� क� �रपोट� भी 

च�काती ह�, जहाँ बताया जाता ह� िक नदी िकनार� क� र�तीले घाट क�से मैदान होते जा रह� ह�। चाह� 

वहाँ रात-िदन चल रहा अवैध र�त उ�खनन हो या िफर नदी िकनार� बन रह� कारखाने और थम�ल 

�लांट। बे�बान नदी को चुनरी चादर चढ़ाकर आ�था का ढ�ग करने वाले नेता ही उ�खनन और 

नदी िकनार� क� कटते पेड़� से आँख � मदूँ कर बैठ� ह�। अपने आपको घुमंतु प�कार कहने वाले 

िशरीष अपने पाठक को मुंबई क� कमाठीपुरा क� अधँ ेरी बदबूदार कोठ�रय� म� भी ले जाते ह� जहाँ 

रहने वाली वे�याए ँ ये कभी नह� कहत� िक वे�यावृि� ने उनको आज़ादी का अहसास कराया। 

व� और प�र��थितय� क� मारी इन ग़रीब वे�या� को इन कोठ�रय� म� हर व� नरक सी घुटन 

और बीमा�रय� क� सहार� आने वाली मौत का अहसास हर व� होता ह�। 

िशरीष क� इस िकताब हम� उस दुिनया म� जाती ह� जहाँ हम अब जाना नह� चाहते। मगर 

िशरीष अपने इन या�ा वृ�ातं  क� मदद से हम� उन इलाक� म� ले जाते ह�, वहाँ रहने वाल� क� दुख 

दद� से प�रिचत कराते ह� । पढ़कर ल�ब े समय तक याद रखने वाली अ�छी िकताब। 
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मनीष वै� 

11 ए, मुखज�नगर, पायिनयर चौराहा, 

देवास (म�) िपन 455 001 

मोबाइल - 98260 13806 

ईमेल - manishvaidya1970@gmail.com

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

हक़�क़त क� बीच 

दरार
समी�क : मनीष वै�

लेखक : ली िमन-युंग 

अनुवाद : देवेश पथ स�रया

�काशक : कलमकार मंच, 

जयपुर

'हक़�क़त क� बीच दरार' म� ली िमन-युंग क� ताइवानी किवता� का िह�दी म� अनुवाद युवा 

किव देवेश पथ स�रया ने ब�बी िकया ह�। ली ताइवान क� जाने-माने किव ह� और िव� क� कई 

भाषा� म� उनका अनुवाद �आ ह�। बड़ी बात यह ह� िक भौगोिलक और सं�क�ित क� पया�� 

िविवधता क� बावजूद ये किवताएँ कई मायन� म� हम� अपनेपन से जोड़कर इ�सानी सरहद� को 

तोड़ती ह�। दरअसल यह किवता क� वै��क सरोकार� का वैचा�रक जुड़ाव ह�। पढ़ते �ए हम� 

लगता ह� िक ठीक यही बात तो हमार� आसपास भी घट रही ह�। यही तो हम भी चाहते ह�। ली क� 

किवता� क� ज़�रए हम ताइवान को जान सकते ह�, वहाँ क� लोग� का जन-जीवन और उनक� 

संघष� को पहचान सकते ह�। 

कलम को बेलचे क� तरह इ�तेमाल करने वाला यह ताइवानी किव ली िमन-युंग ह�। अभी-

अभी म� इस किव क� प�सठ किवता� से िमलकर लौट रहा ��, तो �द को भीतर से ब�त भरा 

�आ-सा महसूस कर रहा ��। अपने देश क� िम�ी से गहर� तक जुड़� इस किव को पढ़ना अपने 

आप को समृ� करने जैसा ह�। इन किवता� म� किव का हमार� समाज और समय को देखने का 

नज़�रया एकदम साफ़ ह�। इनम� संवेदना क� गहराई ह�, िवचार� क� �यापकता ह�, �ितरोध का 

ताप ह�, �क�मत क� तेवर ह� और लोक क� �ित गहरी िन�ा ह।�  यह किव धरती पर �ेम को 

लहलहाते �ए देखना चाहता ह�। 

 किव मनु�यता का �बल प�धर ह�। वह दुिनयादार सरहद� को नह� मानता। उसका भरोसा 

िव� बंधु�व म� ह�। सरहद� किवता क� ये पं��याँ इसे पु�ता करती ह�-   "और वे होते कौन ह�  / 

सरहद� तय करने वाले  / लोह� क� परकोट� बनाकर  / क�टीली बाड़  / कस देती ह� लगाम  / 

उ�क�ठा पर लंबी या�ा� क�" इसी किवता क� आर�भ म� वे कहते ह� िक नीले सागर से िघर� एक 

�ीप क� कोई सरहद नह� होती। 

किवता इस समाज से इतर नह� हो सकती। समाज उदास हो तो किवता �शी क� गीत क�से 

रच सकती ह�। वह भी इसी उदासी का आ�यान रचेगी। आज क� बेहद किठन और ��र होते जा 

रह� समय म� हमार� बीच क� सहज ह�सी ख़�म होती जा रही ह�। उदासी, दुःख और एक ख़ास तरह 

क� डर या कह� खौफ़ का माहौल ह�, जीवन दुःख, उदासी और िनराशा क� घटाटोप म� ह�। ऐसे म� 

किवता भी उदासी का महा�यान रचते �ए हमार� आसपास �ेम और मनु�यता म� पूरा भरोसा 

जगाती ह�। किवता यहाँ �ितरोध ह� और उ�मीद भी। 

किव अपने समय म� समाज को ची�हता ह�। वह आसपास क� चीज़� को िकतनी िश�त से 

देखता ह� और उ�ह� किवता म� लाता ह�, इसक� बानगी हम� 'यह शहर' किवता म� िमलती ह�। वे 

कहते ह� िक शहर म� हम अपने आप को भीड़ से छ�पाते ह�, गंदली हवा� म� अपनी िचंताएँ ढ�कते 

ह� और लालच को िछपा �आ रहने देते ह�। काँच क� परदे हमारी ख़ाली आँख� और भारी धातु 

हमार� बेचैन िदल का दमन करती ह� आगे वे कहते ह� िक शहर म� सहानुभूित का अभाव गहराता 

जा रहा ह� और अलगाव बढ़ता जा रहा ह�। िभंची �ई िखड़िकय� और दरवाज़� क� पीछ� हम �द 

को क़द�  रखते ह� और अिधशासी पाट� क� आदेश म� िसर िहलाते ह�। हम सोच-िवचार क� साम�य� 

को �यागकर बुर� सपन� क� बीच िन��ंत सोते ह�। यहाँ शहर का नॉ�ट���जया या यशोगान नह� ह� 

ब��क उनक� नज़र� शहर और उसक� लोग� क� िज़ंदगी को एकदम अलग तरह से देखती ह�-  / 

"िज़ंदगी / एक लालब�ी से पार गुज़रती / ठक-ठक क� धातुई आवाज़ करती / र�ल क� �ािसंग 

पार करती / आसानी से उड़ती जाती ह� /  तीखे हॉन� क� �विन म� / घुला-िमला, यह शहर / 

भारी-भरकम टायर� क� नीचे क�चलता, यह शहर / चीखे जाता ह� लगातार। "

 अपने �ीप क� वत�मान से दुखी होकर वे कहते ह� िक ताइवान क� आ�मा को श�� संप�� 

का ��ाचार गला रहा ह� तो भिव�य क� िलए संक�त करते �ए वे आ�ान करते ह� िक लोग� को 

�द उठ खड़ा होना पड़�गा तभी कोई रा�ता िनकल सकता ह�। उनक� िलए सबसे बेहतर और 

पसंदीदा ��य ह� िक सूरज चढ़ने से पहले एक नवजात को हौले से कोई नस� झलू ा झुला रही हो। 
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तरसेम गुजराल

�काशक : �लेक �काशन 

�ा. िल., मुंबई

रमेश ब�रा ने अपना आँचल खोल कर िबछा रखा था लेने को नह� ब��क दो�त� को ब�त 

क�छ बाँटने क� िलए। जब तक रह�, बाँटते रह�। न भी बाँटा तो क�छ लोग छीन ले गए और रमेश 

मु�करा िदए बस। कोई उलाहना नह�। रमेश ब�रा का जीवन लेखन व दो�त� को सवँ ारने म� 

बीता। पर मौत बराबर द�तक देती रही, िजसे रमेश सुन रहा था। रमेश ने जीवन भर जो दो�त 

बनाए उनको िमलने क� �वािहश ने उ�ह� उन दरवाज़� पर द�तक देते वह थक� नह�। िकतने वष� 

बाद भी �ेम जनमेजय और तरसेम गुजराल क� मन पर उनक� मन का �ेह भी द�तक देता रहा। 

क�सा िनण�य ले िलया। �वाथ� म� बधँ ा िनण�य नह� था यह िक इन दोन� क� �यास क� पीछ� एक 

कारवा ँ बन गया। दो�त ही तो बनाए थे रमेश ने। फ�ल िखला िदए उसने और दो�त� ने िदए 

र�िग�तान। ऐसे जो कभी नकली बा�रश भी करते पर रमेश सब समझते �ए भी मु�कान िबखेरता 

रहा। ��तुत पु�तक म� लगभग 37 लेख जो सीधा रमेश से जुड़ थे.. इसक� अित�र� रमेश पर 

क�छ िवमश� क�छ रमेश पर िलखा जो अनदेखा रह गया। उनम� उनक� कहािनया ँ भी ह� दो�त� क� 

ख़त भी। और भी कई मह�वपूण� द�तावज़े  इ�यािद। यह सब जुटाना सरल न था। िम�� से 

िलखवाने का काम भी ट�ढ़ा होता ह�। बार-बार फ़ोन करना साम�ी को िसलिसलेवार रखना 

संपादन करना। यह �ेम जनमेजय और तरसेम गुजराल का छोटा काम नह�। 

�थम लेख िच�ा मु�ल का 'आ�मह�ता क� �मृित क� म�' एक भावपूण� लेख ह�। िच�ा जी 

िलखती ह� रमेश को इतने क� म� देख कोई भी िकतनी रात� सो नह� सका होगा और म� सोचती �� 

िक यह िलखना भी िकतना क�दायक होगा। इस सारी पु�तक म� िजतने भी लेख ह� वहा ँ जहाँ 

रमेश क� उदारता भी ह� क� वाला ऐिपसोड भी। दोन� �लाते ही ह�। सा�रका का िद�ी आना भी 

एक ऐसा वाक़या था िजसे रमेश व अवधनारायण ने झेला भी और सँभाला भी। इस पु�तक क� 

समी�ा भी रमेश ब�रा सं�मरण जैसी ही ह�। 

बहरहाल इस पु�तक म� बलराम, �ेम जनमेजय, मह�श दप�ण, सुर�श उिनयाल, तरसेम 

गुजराल, ि�लोक दीप, क�मीर प�,ु  �मा शमा,�  क�वल सूद, डॉ. इ�दु बाली, वीर�� म�हदीर�ा 

पृ�वीराज अरोड़ा, िसमर सदोष, िवक�श िनझावन, कमलेश भारतीय, सैली बलजीत, बलिजंदर 

िसंह, गीता डोगरा, सुभाष नीरव, नर�� िनम�ही, और भी िकतने लेखक िज�ह�ने रमेश को भीतर 

तक जाना और आज भी उनक� याद� समेट� ह�। यह पु�तक सजीव पु�तक ह�। इसे पढ़ते �ए ऐसा 

महसूस होता ह� जैसे रमेश अभी एक �यारी सी मु�कान क� साथ पास ही खड़ा ह�। रमेश से िमलना 

िमलाना से लेकर लेखन क� पाब��दयाँ, िनयम, उसक� अपनी �ूटी क� दौरान कई िनयम 

िजसक� दौरान उसे अपने मह�व को भी उजागर करना था सभी आपको िच�ा मु�ल जी क� 

लेख से िमल�गे। सब लेखक� क� अपने अपने अनुभव ह� िज�ह� इस पु�तक म� शािमल िकया गया 

ह�। सबक� भाषा सरल सटीक ह�। 

इसम� एक मह�वपूण� लेख उनक� धम�प�नी जया रावत का भी शािमल िकया गया ह� "म� भी 

मुँह म� ज़बान रखती ��" जया चिूँ क रमेश जी क� साथ प�रणय सू� म� बधँ ी थी अतः उ�ह� 

नज़र�दाज नह� कर सकते। लेिकन उसक� �यवहार ने रमेश को आसमाँ से धरती पर पटकने म� 

कतई भी तकलीफ नह� �ई। वह था रमेश जो सब सह गया। ब�� क� मोह का �यासा रमेश 

िजसने सहा बस सहा। वह अनुभव कर सकता था िक कह� क�छ ट�टा था। और उसक� िकरिचयाँ 

उसक� मन और शरीर को ल�लुहान कर रह� ह�, आिख़र इ�सान ही तो था। एक फ़स� ला और 

खाली हाथ बाहर हो िलया। एक िह�सा तरसेम को िलखे ख़त� का भी ह�। इसम� वे ख़त भी 

शािमल ह� जो रचना �ि�या व क�छ िनजी संबंध� क� आधार क� बुिनयाद प�क� होने क� 

सांक�ितक भाषा ह�। रमेश ब�रा पर िवमश� म� िवनोद शाही का आलेख 'क�एँ क� सफाई क� 

बहाने" एक सश� लेख ह�। डॉ. माह��र व यु�वीर ने भी अपने अनुभव िलखे ह�। 

यह पु�तक पढ़�गे तो जान�गे िक उसक� दो�त िकतना चाहते ह� उ�ह� आज भी। �यार और मोह 

क� धाग� म� बधँ ी यह पु�तक मा� पु�तक नह� रमेश का जीता जागता द�तावेज़ ह�। 
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हक़�क़त क� बीच 

दरार
समी�क : मनीष वै�

लेखक : ली िमन-युंग 

अनुवाद : देवेश पथ स�रया

�काशक : कलमकार मंच, 

जयपुर

'हक़�क़त क� बीच दरार' म� ली िमन-युंग क� ताइवानी किवता� का िह�दी म� अनुवाद युवा 

किव देवेश पथ स�रया ने ब�बी िकया ह�। ली ताइवान क� जाने-माने किव ह� और िव� क� कई 

भाषा� म� उनका अनुवाद �आ ह�। बड़ी बात यह ह� िक भौगोिलक और सं�क�ित क� पया�� 

िविवधता क� बावजूद ये किवताएँ कई मायन� म� हम� अपनेपन से जोड़कर इ�सानी सरहद� को 

तोड़ती ह�। दरअसल यह किवता क� वै��क सरोकार� का वैचा�रक जुड़ाव ह�। पढ़ते �ए हम� 

लगता ह� िक ठीक यही बात तो हमार� आसपास भी घट रही ह�। यही तो हम भी चाहते ह�। ली क� 

किवता� क� ज़�रए हम ताइवान को जान सकते ह�, वहाँ क� लोग� का जन-जीवन और उनक� 

संघष� को पहचान सकते ह�। 

कलम को बेलचे क� तरह इ�तेमाल करने वाला यह ताइवानी किव ली िमन-युंग ह�। अभी-

अभी म� इस किव क� प�सठ किवता� से िमलकर लौट रहा ��, तो �द को भीतर से ब�त भरा 

�आ-सा महसूस कर रहा ��। अपने देश क� िम�ी से गहर� तक जुड़� इस किव को पढ़ना अपने 

आप को समृ� करने जैसा ह�। इन किवता� म� किव का हमार� समाज और समय को देखने का 

नज़�रया एकदम साफ़ ह�। इनम� संवेदना क� गहराई ह�, िवचार� क� �यापकता ह�, �ितरोध का 

ताप ह�, �क�मत क� तेवर ह� और लोक क� �ित गहरी िन�ा ह।�  यह किव धरती पर �ेम को 

लहलहाते �ए देखना चाहता ह�। 

 किव मनु�यता का �बल प�धर ह�। वह दुिनयादार सरहद� को नह� मानता। उसका भरोसा 

िव� बंधु�व म� ह�। सरहद� किवता क� ये पं��याँ इसे पु�ता करती ह�-   "और वे होते कौन ह�  / 

सरहद� तय करने वाले  / लोह� क� परकोट� बनाकर  / क�टीली बाड़  / कस देती ह� लगाम  / 

उ�क�ठा पर लंबी या�ा� क�" इसी किवता क� आर�भ म� वे कहते ह� िक नीले सागर से िघर� एक 

�ीप क� कोई सरहद नह� होती। 

किवता इस समाज से इतर नह� हो सकती। समाज उदास हो तो किवता �शी क� गीत क�से 

रच सकती ह�। वह भी इसी उदासी का आ�यान रचेगी। आज क� बेहद किठन और ��र होते जा 

रह� समय म� हमार� बीच क� सहज ह�सी ख़�म होती जा रही ह�। उदासी, दुःख और एक ख़ास तरह 

क� डर या कह� खौफ़ का माहौल ह�, जीवन दुःख, उदासी और िनराशा क� घटाटोप म� ह�। ऐसे म� 

किवता भी उदासी का महा�यान रचते �ए हमार� आसपास �ेम और मनु�यता म� पूरा भरोसा 

जगाती ह�। किवता यहाँ �ितरोध ह� और उ�मीद भी। 

किव अपने समय म� समाज को ची�हता ह�। वह आसपास क� चीज़� को िकतनी िश�त से 

देखता ह� और उ�ह� किवता म� लाता ह�, इसक� बानगी हम� 'यह शहर' किवता म� िमलती ह�। वे 

कहते ह� िक शहर म� हम अपने आप को भीड़ से छ�पाते ह�, गंदली हवा� म� अपनी िचंताएँ ढ�कते 

ह� और लालच को िछपा �आ रहने देते ह�। काँच क� परदे हमारी ख़ाली आँख� और भारी धातु 

हमार� बेचैन िदल का दमन करती ह� आगे वे कहते ह� िक शहर म� सहानुभूित का अभाव गहराता 

जा रहा ह� और अलगाव बढ़ता जा रहा ह�। िभंची �ई िखड़िकय� और दरवाज़� क� पीछ� हम �द 

को क़द�  रखते ह� और अिधशासी पाट� क� आदेश म� िसर िहलाते ह�। हम सोच-िवचार क� साम�य� 

को �यागकर बुर� सपन� क� बीच िन��ंत सोते ह�। यहाँ शहर का नॉ�ट���जया या यशोगान नह� ह� 

ब��क उनक� नज़र� शहर और उसक� लोग� क� िज़ंदगी को एकदम अलग तरह से देखती ह�-  / 

"िज़ंदगी / एक लालब�ी से पार गुज़रती / ठक-ठक क� धातुई आवाज़ करती / र�ल क� �ािसंग 

पार करती / आसानी से उड़ती जाती ह� /  तीखे हॉन� क� �विन म� / घुला-िमला, यह शहर / 

भारी-भरकम टायर� क� नीचे क�चलता, यह शहर / चीखे जाता ह� लगातार। "

 अपने �ीप क� वत�मान से दुखी होकर वे कहते ह� िक ताइवान क� आ�मा को श�� संप�� 

का ��ाचार गला रहा ह� तो भिव�य क� िलए संक�त करते �ए वे आ�ान करते ह� िक लोग� को 

�द उठ खड़ा होना पड़�गा तभी कोई रा�ता िनकल सकता ह�। उनक� िलए सबसे बेहतर और 

पसंदीदा ��य ह� िक सूरज चढ़ने से पहले एक नवजात को हौले से कोई नस� झलू ा झुला रही हो। 
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तरसेम गुजराल

�काशक : �लेक �काशन 

�ा. िल., मुंबई

रमेश ब�रा ने अपना आँचल खोल कर िबछा रखा था लेने को नह� ब��क दो�त� को ब�त 

क�छ बाँटने क� िलए। जब तक रह�, बाँटते रह�। न भी बाँटा तो क�छ लोग छीन ले गए और रमेश 

मु�करा िदए बस। कोई उलाहना नह�। रमेश ब�रा का जीवन लेखन व दो�त� को सवँ ारने म� 

बीता। पर मौत बराबर द�तक देती रही, िजसे रमेश सुन रहा था। रमेश ने जीवन भर जो दो�त 

बनाए उनको िमलने क� �वािहश ने उ�ह� उन दरवाज़� पर द�तक देते वह थक� नह�। िकतने वष� 

बाद भी �ेम जनमेजय और तरसेम गुजराल क� मन पर उनक� मन का �ेह भी द�तक देता रहा। 

क�सा िनण�य ले िलया। �वाथ� म� बधँ ा िनण�य नह� था यह िक इन दोन� क� �यास क� पीछ� एक 

कारवा ँ बन गया। दो�त ही तो बनाए थे रमेश ने। फ�ल िखला िदए उसने और दो�त� ने िदए 

र�िग�तान। ऐसे जो कभी नकली बा�रश भी करते पर रमेश सब समझते �ए भी मु�कान िबखेरता 

रहा। ��तुत पु�तक म� लगभग 37 लेख जो सीधा रमेश से जुड़ थे.. इसक� अित�र� रमेश पर 

क�छ िवमश� क�छ रमेश पर िलखा जो अनदेखा रह गया। उनम� उनक� कहािनया ँ भी ह� दो�त� क� 

ख़त भी। और भी कई मह�वपूण� द�तावज़े  इ�यािद। यह सब जुटाना सरल न था। िम�� से 

िलखवाने का काम भी ट�ढ़ा होता ह�। बार-बार फ़ोन करना साम�ी को िसलिसलेवार रखना 

संपादन करना। यह �ेम जनमेजय और तरसेम गुजराल का छोटा काम नह�। 

�थम लेख िच�ा मु�ल का 'आ�मह�ता क� �मृित क� म�' एक भावपूण� लेख ह�। िच�ा जी 

िलखती ह� रमेश को इतने क� म� देख कोई भी िकतनी रात� सो नह� सका होगा और म� सोचती �� 

िक यह िलखना भी िकतना क�दायक होगा। इस सारी पु�तक म� िजतने भी लेख ह� वहा ँ जहाँ 

रमेश क� उदारता भी ह� क� वाला ऐिपसोड भी। दोन� �लाते ही ह�। सा�रका का िद�ी आना भी 

एक ऐसा वाक़या था िजसे रमेश व अवधनारायण ने झेला भी और सँभाला भी। इस पु�तक क� 

समी�ा भी रमेश ब�रा सं�मरण जैसी ही ह�। 

बहरहाल इस पु�तक म� बलराम, �ेम जनमेजय, मह�श दप�ण, सुर�श उिनयाल, तरसेम 

गुजराल, ि�लोक दीप, क�मीर प�,ु  �मा शमा,�  क�वल सूद, डॉ. इ�दु बाली, वीर�� म�हदीर�ा 

पृ�वीराज अरोड़ा, िसमर सदोष, िवक�श िनझावन, कमलेश भारतीय, सैली बलजीत, बलिजंदर 

िसंह, गीता डोगरा, सुभाष नीरव, नर�� िनम�ही, और भी िकतने लेखक िज�ह�ने रमेश को भीतर 

तक जाना और आज भी उनक� याद� समेट� ह�। यह पु�तक सजीव पु�तक ह�। इसे पढ़ते �ए ऐसा 

महसूस होता ह� जैसे रमेश अभी एक �यारी सी मु�कान क� साथ पास ही खड़ा ह�। रमेश से िमलना 

िमलाना से लेकर लेखन क� पाब��दयाँ, िनयम, उसक� अपनी �ूटी क� दौरान कई िनयम 

िजसक� दौरान उसे अपने मह�व को भी उजागर करना था सभी आपको िच�ा मु�ल जी क� 

लेख से िमल�गे। सब लेखक� क� अपने अपने अनुभव ह� िज�ह� इस पु�तक म� शािमल िकया गया 

ह�। सबक� भाषा सरल सटीक ह�। 

इसम� एक मह�वपूण� लेख उनक� धम�प�नी जया रावत का भी शािमल िकया गया ह� "म� भी 

मुँह म� ज़बान रखती ��" जया चिूँ क रमेश जी क� साथ प�रणय सू� म� बधँ ी थी अतः उ�ह� 

नज़र�दाज नह� कर सकते। लेिकन उसक� �यवहार ने रमेश को आसमाँ से धरती पर पटकने म� 

कतई भी तकलीफ नह� �ई। वह था रमेश जो सब सह गया। ब�� क� मोह का �यासा रमेश 

िजसने सहा बस सहा। वह अनुभव कर सकता था िक कह� क�छ ट�टा था। और उसक� िकरिचयाँ 

उसक� मन और शरीर को ल�लुहान कर रह� ह�, आिख़र इ�सान ही तो था। एक फ़स� ला और 

खाली हाथ बाहर हो िलया। एक िह�सा तरसेम को िलखे ख़त� का भी ह�। इसम� वे ख़त भी 

शािमल ह� जो रचना �ि�या व क�छ िनजी संबंध� क� आधार क� बुिनयाद प�क� होने क� 

सांक�ितक भाषा ह�। रमेश ब�रा पर िवमश� म� िवनोद शाही का आलेख 'क�एँ क� सफाई क� 

बहाने" एक सश� लेख ह�। डॉ. माह��र व यु�वीर ने भी अपने अनुभव िलखे ह�। 

यह पु�तक पढ़�गे तो जान�गे िक उसक� दो�त िकतना चाहते ह� उ�ह� आज भी। �यार और मोह 

क� धाग� म� बधँ ी यह पु�तक मा� पु�तक नह� रमेश का जीता जागता द�तावेज़ ह�। 
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�काशक : मेधा बु�स, नई 

िद�ी

"पेड़ क� पोशाक" डॉ. अंजुमन आरा का पहला किवता सं�ह ह� जो 2017 म� मेधा बु�स से 

�कािशत �आ ह�। इन िदन� र�व�शा िव�िव�ालय कटक ओिड़सा म� िह�दी क� एसोिसएट 

�ोफ़स� र अंजुमन आरा जेएनयू म� क�दारनाथ िसंह क� िश�या रही ह�। ज़ािहर सी बात ह� िक उनक� 

सा���य का असर अंजुमन क� अिधकांश किवता� पर भी िदखता ह�। इस सं�ह म� 61 

किवताएँ ह� जो �गितशील तेवर क� िविवधर�गी किवताएँ ह�। अंजुमन क� किवता� क� दुिनया 

िजन क�य� से रची बुनी गई ह� उन क�य� म� ��ी क� दुिनया का भूगोल एक बड़ा आकार िलए 

�ए ह�। ज़ािहर सी बात ह� एक ��ी क� पास ��ी �ारा जीवन म� भोगे गए सुख-दुख, जीवन क� 

उतार-चढ़ाव क� यथाथ�वादी अनुभव होते ह� िजनका उसक� किवता म� उतर आना �वाभािवक 

लगता ह�। इस नज़�रए से भी देख� तो ��ी क� दुिनया पर िलखी गई अंजुमन क� किवता� म� वही 

�वाभािवकता कई जगह धीमे कदम� क� साथ आती-जाती �ई लगती ह�। 

घर बसाने और घर चलाने क� बीच का जो उ�म ह� वह उ�म औरत क� सृजना�मक संघष� 

क� िबना संभव नह�। अपनी किवता� म� अंजुमन उस सृजना�मक संघष� क� आ�ही 

किवयि�य� म� अपने को शुमार करती �ई आगे बढ़ती ह�। अंजुमन मनु�य क� मानवीय तरलता 

पर आ�था रखने वाली किवयि�य� म� भी शािमल लगती ह�। उनक� पास एक मीठी ह�सी भी ह� जो 

उनक� भीतरी दुिनया क� तरलता को िब��बत करती ह�। अंजुमन क� किवताएँ कई जगह 

दुिनयावी समझ का �ार भी खोलती �ई �तीत होती ह�। समझदारी किवता म� वे कहती ह� -   

उजास से आँख� / चौ��धया जाएँ / तो अधँ ेर� को बुलाओ / कलाई  / न�द क� पकड़कर ! रात क� 

िबना िजस तरह िदन का अ��त�व नह�, दुख क� िबना जीवन म� सुख से भी जी भरने लग जाता ह�, 

इस �ं� को अंजुमन उपरो� पं��य� क� मा�यम से प�रभािषत करने का �यास करती ह�। 

अंजुमन क� क�छ किवताएँ कई जगह शोिषत पीिड़त जन क� �वर क� �प म� भी उभरकर 

�विनत होती ह�। ग़रीब क� पीठ किवता म� वे कहती ह� -  इमारत� पुल टावर / क� ओर  / जो रा�ते 

जाते ह�  / उस पर िदखाई देते ह� / झुलसे �ए हाथ  / और छाले पड़� पाँव क� छाप  / �थािपत 

िव�ास म� स�ध लगाती �ई  / जो कहती ह�  / कछ�ए क� नह�  / ग़रीब क� पीठ पर िटक� ह� 

दुिनया !

िव�ूप समाज क� एक बड़ी स�ाई पर उनक� "बाबा नागाजु�न" किवता जब बात� करती ह� 

तब अंजुमन क� भीतर िछपा ��सा भी धीमे �वर म� ��फ�िटत होने लगता ह�। वे सीधे और सपाट 

�वर म� कहती ह�-  बाबा नागाजु�न तुमने कहा था /पानी और िम�ी पर ना िकसी का अिधकार ह� 

/और ना कभी होगा /पर अब पानी शु� जल बनकर बोतल� म� िबक रहा ह� /और माटी पर 

िब�डर� ने कब का क�ज़ा कर िलया ह� !

अंजुमन अपनी किवता� म� �क�ित और पया�वरण क� सुर�ा क� �ित भी आ�ही लगती ह�। 

पेड़ क� पोशाक नामक किवता म� उनका यह आ�ह सुंदर मूत� �प िलए सामने आता ह� -  / 

पीले पतझड़ क� बाद  / पेड़ ने पहन ली  / कोमल प�� क� पोशाक / पूछा म�ने कहाँ से ख़रीदी ? 

/ उसने कहा  / नह�  / अनोखे दज़� ने मज़बूत सुई धागे से  / करीने से िसली ह�  / अब तो साल 

भर क� छ��ी।  / िफर पूछा  / �या उस दज़� से मुझे िमला सकते हो? मु�क�राकर पेड़ ने कहा  

/ म�ने उसे कहाँ देखा ह�  / पतझड़ क� बाद वह आता ह� रात क� अंधेर� जब न�द क� मज़े लेती ह� 

दुिनया  / िसल कर चुपक� से चला जाता ह� !

इन सारी किवता� को पढ़ लेने क� बाद मुझे लगता ह� क� अंजुमन क� पास क�य क� 

िविवधताएँ तो ह� िज�ह � अपनी किवता� म� वे ��तुत करने क� हर स�भव कोिशश करती ह� पर 

िश�पगत स�दय� और लया�मक कसावट जो िक समकालीन किवता क� ज़�री घटक ह�, से 

अभी भी �यादातर किवताएँ दूर लगती ह�, इसिलए ब�त सी किवताएँ �भाव नह� छोड़त�, इस 

िलहाज से उ�ह� आगत म� इस िदशा म� और �रयाज़ करने क� ज़�रत ह�। िफर भी पहले सं�ह क� 

िलहाज से इन किवता� का �वागत होना चािहए। 
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व� का अजायबघर
समी�क : �जेश कानूनगो

लेखक : िनम�ल गु�

�काशक : बोिध 

�काशन,जयपुर

'व� का अजायबघर' किव �यं�यकार िनम�ल गु� क� इसी वष� 2021 म� बोिध �काशन 

जयपुर से �कािशत किवता� क� ऐसी पु�तक ह� िजसम � किव ने बीते और वत�मान समय को 

ब�त नज़दीक से ही नह� उसक� भीतर क� धड़कन� को महसूस करते �ए अपनी संवेदना�, 

अनुभूितय� पर का�या�मक िट�पिणयाँ क� ह�। िनम�ल  'समय क� बोध कथा' भी िलखते ह�। और 

'��र समय' क� स�ाइय� को भी ब�त मािम�कता से अिभ�य� करते ह�। भावुकता और 

संवेदना� क� बीच उनक� �यं�य ��� बनी रहती ह�। 

उनक� अनेक किवता� म� माँ, िपता, बेटी, बेटा और पा�रवा�रक �र�त� क� गंध आती ह�। 

�र�त� क� कोमल सू� िकस तरह िवड�बना� म� बदलते जाते ह�, यह कई जगह महसूस िकया 

जा सकता ह�।  'पापाजी नह� रह�' किवता म� िपता क� मौत क� ख़बर प��चाते �ए िपता क� िम�� 

और ताऊ से वाता�लाप म� दुिनयादारी क� �पंच� से किव उ�ेिलत होता ह�। किवता म� कहते ह�....

ये लफ�गे ही होते ह� िज़ंदगी क� साथ भी/काम क� सािबत होते ह� िज़ंदगी क� बाद भी....शोक 

क� घिड़य� म� उनका चेहरा कनिखय� से देखा/लगा िक वह अपने खास अंदाज़ म� मुझे या अपने 

दो�त� को या मौत को मुँह िचढ़ा रह� ह�। 

पीिढ़य� क� िवचार,�यवहार म� आए प�रवत�न को ब�त संवेदनशील �प से अिभ�य� 

करती कई किवताएँ सं�ह म� ह�। किव क� तरह कई लोग ह� िज�ह�ने िपछली पीढ़ी क� िपता और 

�िपता का �ेह पाया ह�। वह ऐसा व� था जब िपता, पु� और दादा क� सोच, समझ और 

�यवहार म� समानता �आ करती थी। आज िपछले क�छ समय क� िपता पु� और दादा म� हर एक 

म� ब�त अंतर ह�। आज का दादा अपने पु� और िपता म� ब�त िभ�ता पाता ह�। इसक� अपने सुख 

दुख भी ह�। �मृितय� म� उतरकर िनम�ल जी क� कई किवताएँ िनकलकर आई ह�। 

'�मृित का अ�तबल' जीवन क� सच को मािम�कता से बयान करती ह�। िनम�ल जी क� इस 

किवता म� उदास ल�ह� म� सुख क� तलाश िदखाई देती ह�। यह कोई युवा और �य�त �य�� 

िलख ही नह� सकता। अक�लेपन और उदासी क� अनुभूित िकसी संवेदनशील और भरपूर जीवन 

िजये �य�� म� ही स�भव हो सकती ह�। ऐसी ही अनेक किवताएँ किव क� एकाक�पन और उदास 

ल�ह� से िनकली ह�। अपने अक�लेपन म� कोई �य�� जब जीवन को खोजने लगता ह�, तब उस 

मनः��थित म� नए संबंध और खुिशयाँ तलाशने क� कोिशश करता ह�। िफर वह चाह� वह ि�य हो 

या अि�य उसक� अक�लेपन को भरने म� सहयोगी बन पड़ती ह�। 

'साइिकल पर ट�गी ढोलक' किवता म� इसी मनः��थित क� बीच कोरोना समय क� ख़ामोशी 

और उदास िववशता� से जिनत क�णा से किव पाठक� क� आ�मा को िभगो देने म� सफल 

�आ ह�। सं�ह म� एक किवता ह� 'न�ही बि�याँ'। दो बि�य� क� मासूम खेल म� बालसुलभ 

आनंद क� पीछ� जो दुख का धुआँ छ�पा ह� उसे एक संवेदनशील और जाग�क किव ही देख 

सकता ह�। समाज मे गहर� से मौजूद वग�भेद क� बीच दो बि�याँ अपने अलग प�रवेश क� बावजूद 

िनम�ल मन िलए आनंिदत ह�। बचपन िज़�दा ह� उनम�। जबिक कई ऐसे ब�े ह� िजनसे समय और 

�यव�था ने उनका बचपन ही छीन िलया ह�। 

धम�, जाित, अमीर, ग़रीब और राजनीितक चालािकय� क� बीच बािलका� क� चहकत े

रहने क� मासूम आकां�ा इस किवता का उ�कष� ह�। यह उ�कष� �या क�वल ब�� क� िलए ह�? 

नह� किव इसक� माँग हर�क नाग�रक क� िलए करता ह�। इसक� िलए हम� िनम�ल गु� जी क� 

किवता म� उ�ह� क� तरह गहर� उतरना होगा। 

सं�ह क� एक किवता क� पं��याँ ह�... नए श�द नए भावाथ� गढ़ते �ए/सब खुद ब खुद 

पता चलता ह�/िकसी से क�छ मत पूछो/बहती नदी क� गित को त�दीक क� ज़�रत नह� होती। '

किवता म� सरोकार, संवेदनाएँ, समय क� ��रता, जीवन क� सुख, दुख, उदासी और 

एकाक�पन क� बीच िकस तरह साथ�क किवताएँ रची जा सकती ह� यह जानना हो तो िनम�ल गु� 

क� सं�ह 'व� का अजायबघर' क� किवता� को अव�य पढ़ा जाना चािहए। 

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

पेड़ क� पोशाक
समी�क : रमेश शमा�

लेखक : डॉ. अंजुमन आरा

�काशक : मेधा बु�स, नई 

िद�ी

"पेड़ क� पोशाक" डॉ. अंजुमन आरा का पहला किवता सं�ह ह� जो 2017 म� मेधा बु�स से 

�कािशत �आ ह�। इन िदन� र�व�शा िव�िव�ालय कटक ओिड़सा म� िह�दी क� एसोिसएट 

�ोफ़स� र अंजुमन आरा जेएनयू म� क�दारनाथ िसंह क� िश�या रही ह�। ज़ािहर सी बात ह� िक उनक� 

सा���य का असर अंजुमन क� अिधकांश किवता� पर भी िदखता ह�। इस सं�ह म� 61 

किवताएँ ह� जो �गितशील तेवर क� िविवधर�गी किवताएँ ह�। अंजुमन क� किवता� क� दुिनया 

िजन क�य� से रची बुनी गई ह� उन क�य� म� ��ी क� दुिनया का भूगोल एक बड़ा आकार िलए 

�ए ह�। ज़ािहर सी बात ह� एक ��ी क� पास ��ी �ारा जीवन म� भोगे गए सुख-दुख, जीवन क� 

उतार-चढ़ाव क� यथाथ�वादी अनुभव होते ह� िजनका उसक� किवता म� उतर आना �वाभािवक 

लगता ह�। इस नज़�रए से भी देख� तो ��ी क� दुिनया पर िलखी गई अंजुमन क� किवता� म� वही 

�वाभािवकता कई जगह धीमे कदम� क� साथ आती-जाती �ई लगती ह�। 

घर बसाने और घर चलाने क� बीच का जो उ�म ह� वह उ�म औरत क� सृजना�मक संघष� 

क� िबना संभव नह�। अपनी किवता� म� अंजुमन उस सृजना�मक संघष� क� आ�ही 

किवयि�य� म� अपने को शुमार करती �ई आगे बढ़ती ह�। अंजुमन मनु�य क� मानवीय तरलता 

पर आ�था रखने वाली किवयि�य� म� भी शािमल लगती ह�। उनक� पास एक मीठी ह�सी भी ह� जो 

उनक� भीतरी दुिनया क� तरलता को िब��बत करती ह�। अंजुमन क� किवताएँ कई जगह 

दुिनयावी समझ का �ार भी खोलती �ई �तीत होती ह�। समझदारी किवता म� वे कहती ह� -   

उजास से आँख� / चौ��धया जाएँ / तो अधँ ेर� को बुलाओ / कलाई  / न�द क� पकड़कर ! रात क� 

िबना िजस तरह िदन का अ��त�व नह�, दुख क� िबना जीवन म� सुख से भी जी भरने लग जाता ह�, 

इस �ं� को अंजुमन उपरो� पं��य� क� मा�यम से प�रभािषत करने का �यास करती ह�। 

अंजुमन क� क�छ किवताएँ कई जगह शोिषत पीिड़त जन क� �वर क� �प म� भी उभरकर 

�विनत होती ह�। ग़रीब क� पीठ किवता म� वे कहती ह� -  इमारत� पुल टावर / क� ओर  / जो रा�ते 

जाते ह�  / उस पर िदखाई देते ह� / झुलसे �ए हाथ  / और छाले पड़� पाँव क� छाप  / �थािपत 

िव�ास म� स�ध लगाती �ई  / जो कहती ह�  / कछ�ए क� नह�  / ग़रीब क� पीठ पर िटक� ह� 

दुिनया !

िव�ूप समाज क� एक बड़ी स�ाई पर उनक� "बाबा नागाजु�न" किवता जब बात� करती ह� 

तब अंजुमन क� भीतर िछपा ��सा भी धीमे �वर म� ��फ�िटत होने लगता ह�। वे सीधे और सपाट 

�वर म� कहती ह�-  बाबा नागाजु�न तुमने कहा था /पानी और िम�ी पर ना िकसी का अिधकार ह� 

/और ना कभी होगा /पर अब पानी शु� जल बनकर बोतल� म� िबक रहा ह� /और माटी पर 

िब�डर� ने कब का क�ज़ा कर िलया ह� !

अंजुमन अपनी किवता� म� �क�ित और पया�वरण क� सुर�ा क� �ित भी आ�ही लगती ह�। 

पेड़ क� पोशाक नामक किवता म� उनका यह आ�ह सुंदर मूत� �प िलए सामने आता ह� -  / 

पीले पतझड़ क� बाद  / पेड़ ने पहन ली  / कोमल प�� क� पोशाक / पूछा म�ने कहाँ से ख़रीदी ? 

/ उसने कहा  / नह�  / अनोखे दज़� ने मज़बूत सुई धागे से  / करीने से िसली ह�  / अब तो साल 

भर क� छ��ी।  / िफर पूछा  / �या उस दज़� से मुझे िमला सकते हो? मु�क�राकर पेड़ ने कहा  

/ म�ने उसे कहाँ देखा ह�  / पतझड़ क� बाद वह आता ह� रात क� अंधेर� जब न�द क� मज़े लेती ह� 

दुिनया  / िसल कर चुपक� से चला जाता ह� !

इन सारी किवता� को पढ़ लेने क� बाद मुझे लगता ह� क� अंजुमन क� पास क�य क� 

िविवधताएँ तो ह� िज�ह � अपनी किवता� म� वे ��तुत करने क� हर स�भव कोिशश करती ह� पर 

िश�पगत स�दय� और लया�मक कसावट जो िक समकालीन किवता क� ज़�री घटक ह�, से 

अभी भी �यादातर किवताएँ दूर लगती ह�, इसिलए ब�त सी किवताएँ �भाव नह� छोड़त�, इस 

िलहाज से उ�ह� आगत म� इस िदशा म� और �रयाज़ करने क� ज़�रत ह�। िफर भी पहले सं�ह क� 

िलहाज से इन किवता� का �वागत होना चािहए। 
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व� का अजायबघर
समी�क : �जेश कानूनगो

लेखक : िनम�ल गु�

�काशक : बोिध 

�काशन,जयपुर

'व� का अजायबघर' किव �यं�यकार िनम�ल गु� क� इसी वष� 2021 म� बोिध �काशन 

जयपुर से �कािशत किवता� क� ऐसी पु�तक ह� िजसम � किव ने बीते और वत�मान समय को 

ब�त नज़दीक से ही नह� उसक� भीतर क� धड़कन� को महसूस करते �ए अपनी संवेदना�, 

अनुभूितय� पर का�या�मक िट�पिणयाँ क� ह�। िनम�ल  'समय क� बोध कथा' भी िलखते ह�। और 

'��र समय' क� स�ाइय� को भी ब�त मािम�कता से अिभ�य� करते ह�। भावुकता और 

संवेदना� क� बीच उनक� �यं�य ��� बनी रहती ह�। 

उनक� अनेक किवता� म� माँ, िपता, बेटी, बेटा और पा�रवा�रक �र�त� क� गंध आती ह�। 

�र�त� क� कोमल सू� िकस तरह िवड�बना� म� बदलते जाते ह�, यह कई जगह महसूस िकया 

जा सकता ह�।  'पापाजी नह� रह�' किवता म� िपता क� मौत क� ख़बर प��चाते �ए िपता क� िम�� 

और ताऊ से वाता�लाप म� दुिनयादारी क� �पंच� से किव उ�ेिलत होता ह�। किवता म� कहते ह�....

ये लफ�गे ही होते ह� िज़ंदगी क� साथ भी/काम क� सािबत होते ह� िज़ंदगी क� बाद भी....शोक 

क� घिड़य� म� उनका चेहरा कनिखय� से देखा/लगा िक वह अपने खास अंदाज़ म� मुझे या अपने 

दो�त� को या मौत को मुँह िचढ़ा रह� ह�। 

पीिढ़य� क� िवचार,�यवहार म� आए प�रवत�न को ब�त संवेदनशील �प से अिभ�य� 

करती कई किवताएँ सं�ह म� ह�। किव क� तरह कई लोग ह� िज�ह�ने िपछली पीढ़ी क� िपता और 

�िपता का �ेह पाया ह�। वह ऐसा व� था जब िपता, पु� और दादा क� सोच, समझ और 

�यवहार म� समानता �आ करती थी। आज िपछले क�छ समय क� िपता पु� और दादा म� हर एक 

म� ब�त अंतर ह�। आज का दादा अपने पु� और िपता म� ब�त िभ�ता पाता ह�। इसक� अपने सुख 

दुख भी ह�। �मृितय� म� उतरकर िनम�ल जी क� कई किवताएँ िनकलकर आई ह�। 

'�मृित का अ�तबल' जीवन क� सच को मािम�कता से बयान करती ह�। िनम�ल जी क� इस 

किवता म� उदास ल�ह� म� सुख क� तलाश िदखाई देती ह�। यह कोई युवा और �य�त �य�� 

िलख ही नह� सकता। अक�लेपन और उदासी क� अनुभूित िकसी संवेदनशील और भरपूर जीवन 

िजये �य�� म� ही स�भव हो सकती ह�। ऐसी ही अनेक किवताएँ किव क� एकाक�पन और उदास 

ल�ह� से िनकली ह�। अपने अक�लेपन म� कोई �य�� जब जीवन को खोजने लगता ह�, तब उस 

मनः��थित म� नए संबंध और खुिशयाँ तलाशने क� कोिशश करता ह�। िफर वह चाह� वह ि�य हो 

या अि�य उसक� अक�लेपन को भरने म� सहयोगी बन पड़ती ह�। 

'साइिकल पर ट�गी ढोलक' किवता म� इसी मनः��थित क� बीच कोरोना समय क� ख़ामोशी 

और उदास िववशता� से जिनत क�णा से किव पाठक� क� आ�मा को िभगो देने म� सफल 

�आ ह�। सं�ह म� एक किवता ह� 'न�ही बि�याँ'। दो बि�य� क� मासूम खेल म� बालसुलभ 

आनंद क� पीछ� जो दुख का धुआँ छ�पा ह� उसे एक संवेदनशील और जाग�क किव ही देख 

सकता ह�। समाज मे गहर� से मौजूद वग�भेद क� बीच दो बि�याँ अपने अलग प�रवेश क� बावजूद 

िनम�ल मन िलए आनंिदत ह�। बचपन िज़�दा ह� उनम�। जबिक कई ऐसे ब�े ह� िजनसे समय और 

�यव�था ने उनका बचपन ही छीन िलया ह�। 

धम�, जाित, अमीर, ग़रीब और राजनीितक चालािकय� क� बीच बािलका� क� चहकत े

रहने क� मासूम आकां�ा इस किवता का उ�कष� ह�। यह उ�कष� �या क�वल ब�� क� िलए ह�? 

नह� किव इसक� माँग हर�क नाग�रक क� िलए करता ह�। इसक� िलए हम� िनम�ल गु� जी क� 

किवता म� उ�ह� क� तरह गहर� उतरना होगा। 

सं�ह क� एक किवता क� पं��याँ ह�... नए श�द नए भावाथ� गढ़ते �ए/सब खुद ब खुद 

पता चलता ह�/िकसी से क�छ मत पूछो/बहती नदी क� गित को त�दीक क� ज़�रत नह� होती। '

किवता म� सरोकार, संवेदनाएँ, समय क� ��रता, जीवन क� सुख, दुख, उदासी और 

एकाक�पन क� बीच िकस तरह साथ�क किवताएँ रची जा सकती ह� यह जानना हो तो िनम�ल गु� 

क� सं�ह 'व� का अजायबघर' क� किवता� को अव�य पढ़ा जाना चािहए। 
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पु�तक समी�ा

(लघुकथा संकलन)

कथा समय
समी�क : खेमकरण 

'सोमन'

संपादक : अशोक भािटया

�काशक : अनु�ा बु�स, नई 

िद�ी

व�र� लघुकथाकार अशोक भािटया क� संपादन म� मह�वपूण� लघुकथा संकलन 'कथा 

समय' मह�वपूण� लघुकथा संकलन ह� िजसम� देश क� आठ �मुख लघुकथाकार� भगीरथ, 

बलराम अ�वाल, अशोक भािटया, सुक�श साहनी, कमल चोपड़ा, माधव नागदा, च��ेशक�मार 

छतलानी और दीपक मशाल क� द�तावेज़ी लघुकथाएँ संकिलत ह�। इनम� �ार��भक छह नाम 

सं�थािपत ह�, और बाद क� दो नाम नई पीढ़ी क� सश� आवाज़। इस �कार 'कथा समय'�मुख 

�प से नई पीढ़ी-पुरानी पीढ़ी क� लघुकथाकार� और उनक� नदी �पी िविवध लघुकथा� का 

िमलन �थल अथा�त संगम ह�। 

'कथा समय''भूिमका: दो' म� संपादक अशोक भािटया कहते ह,�  ''ये रचनाएँ इन लेखक� क� 

�ितिनिध लघुकथाएँ ह�। �ितिनिध�व िकसका? लेखक का या समकाल का? उ�र दोन� का। 

चयन करते समय अपने समय क� ब�आयामी सामािजक यथाथ� से िनःसृत लघुकथाएँ िजन 

लेखक� ने रची ह�, उ�ह� म� से रचनाकार� का चयन िकया गया ह�। िफर इन सबक� अपनी कहन-

शैली ह�।'' अतः इसी ��� से 'कथा समय'म� आठ लघुकथाकार� क� 201 लघुकथाएँ ��तुत क� 

गई ह�। इनम� भगीरथ क� 28 लघुकथाएँ, बलराम अ�वाल क� 24 लघुकथाएँ, अशोक भािटया 

क� 28 लघुकथाएँ, सुक�श साहनी क� 25 लघुकथाएँ, कमल चोपड़ा क� 23 लघुकथाएँ, माधव 

नागदा क� 25 लघुकथाएँ, च��ेशक�मार छतलानी क� 24 लघुकथाएँ और दीपक मशाल क� 24 

लघुकथाएँ स��मिलत ह�। िविभ� आ�वाद� क� ये लघुकथाएँ पाठक�य मन-म��त�क म� गहरा 

िव�ास रचती ह�। 

लघुकथा संकलन 'कथा समय'म� अपने समय और संघष� क� कथा, कथारस क� साथ 

समािहत ह�। संपादक अशोक भािटया �ारा �मुख �प से तीन भूिमकाएँ ��तुत क� गई ह�। �थम 

भूिमका लघुकथा क� भूिमका से संबंिधत ह�। दूसरी भूिमका लघुकथाकार एवं उनक� रचना� 

क� चयन से संबंिधत, और तीसरी भूिमका संि�� लघुकथा या�ा एवं इितहास से संबंिधत। 

इसक� उपरा�त 'इन लघुकथा� म� समय' क� अ�तग�त संगृहीत लघुकथा� पर सुखद एवं 

संि�� चचा� क� गई ह�। इस ��कार क� चचा� �ायः लघुकथा� को कई ���कोण� से खोलने 

का काय� करती ह�। �य�िक कोई रचना एक प�ीय न रचकर कई प�ीय कथा-वृता�त रचती ह�। 

सु�िस� लघुकथाकार सुक�श साहनी का आ�मव��य ह� िक - ''मेरा लघुकथा लेखन 

कभी भी तुरत-फ�रत म� नह� �आ।'' वह� बलराम अ�वाल कहते ह�- ''लघुकथा मुझे उतनी ही 

स�म िवधा लगती ह�, िजतनी स�म िवधा िबरजू महाराज को नृ�य क�, एम.एफ. �सैन को 

िच�ांकन क� और िब��मला खाँ को शहनाई बजाने क� िवधा लगती होगी।'' इसी �कार माधव 

नागदा का मानना ह� िक - ''लेखन एक िज़�मेदारी भरा सामािजक काय� ह�।'' तो भगीरथ क� श�द 

ह� - ''मेरा मु�य लेखन लघुकथा ही ह�।'' िफर दूसरी जगह कहते ह� िक, ''जीवन म� वै�ािनक 

और मा�स�वादी ���कोण का समथ�क रहा ��।'' इनक� अित�र� बाक� चार� लघुकथाकार� क� 

आ�मव��य भी मह�वपूण� ह�, िजनसे लघुकथाकार क� �य���व, लघुकथा िवधा क� सू�म 

परत� उघारने और उ�ह� समझने म� सहयोग िमलती ह�। 

इस �कार अशोक भािटया क� संपादन म� 'कथा समय' आठ लघुकथाकार� क� लघुकथा� 

क� मा�यम से दस िदशा� क� द�तावेज़ी लघुकथाएँ ह�, िज�ह� पढ़कर �तीत होता ह� िक िह�दी 

सािह�य क� हाथ� म� एक �तरीय लघुकथा संकलन प��चा ह�। इनम� ऐसी कई लघुकथाएँ ह� िजन 

पर घंट� िवचार-िवमश� हो सकता ह�। उदाहरणाथ� भगीरथ क� 'हड़ताल', 'आग', अ�तहीन 

ऊ�चाइयाँ', बलराम अ�वाल क� 'सम�दर- एक �ेमकथा', 'िश�ा', अशोक भािटया क� 

'र�ग'और '�र�त'े , सुक�श साहनी क� 'गो�त क� गंध', म�ढक� क� बीच, '�क�ल'और 'कसौटी', 

कमल चोपड़ा क� 'छोनू', 'मेरा खून', खुदखुशी, खौ़फ, माधव नागदा क� 'आग', 'मेरी बारी', 

डॉ. च��ेशक�मार छतलानी क� 'मानवमू�य'और 'इनसान िज़�दा ह�'और दीपक मशाल क� 

'इ�ज़त', 'भाषा' और 'सयाना होने क� दौरान' आिद। 

000

पु�तक समी�ा

(या�ा सं�मरण)

यांरा से वॉल�गॉ�ग 
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : शेर िसंह

�काशक : भावना �काशन, 

नई िद�ी 

सहज, सरल �य���व क� धनी सुप�रिचत सािह�यकार �ी शेर िसंह क� पु�तक "यारं ा से 

वॉल�गॉ�ग" इन िदन� चचा� म� ह�। शेर िसंह िज�ासु वृि� क� रचनाकार ह�। उनक� या�ाएँ क�वल 

तफ़रीह क� िलए नह� होती ह�। पु�तक सं�मरण शैली म� ह�। लेखक ने अपने जीवन म� अनुभव 

िकए भाव� को रचना�मक �प िदया ह�। इन सं�मरण� म� कथात�व भी ह�। शेर िसंह इस पु�तक क� 

सं�मरण� म� �थानीय िवशेषता� तथा वहाँ क� लोग� क� जीवनशैली से प�रचय करवाते ह�। 

या�ाएँ जीवन म� �ान अिज�त करने का बेहतर साधन ह�। इस पु�तक म� क�ल 26 अ�याय ह�। 

��येक अ�याय म� लेखक ने अपने सं�मरण� को बड़ी ही सहजता से इस पु�तक क� मा�यम से 

पाठक� से साझा िकया ह�। लेखक क��ू (िहमाचल �देश) क� रहने वाले ह�। 

पहाड़ी िज़ंदगी क� मु��कल�, वहाँ क� लोग� क� ईमानदारी और िन�छल �ेम, सबक� बार� म� 

यह िकताब बताती चलती ह�। �ी शेर िसंह अपनी या�ा म� क�वल दश�नीय �थल� को ही नह� 

देखते ब��क उस देश, उस शहर क� सामािजक, सां�क�ितक, ऐितहािसक और आिथ�क ��थित 

क� भी चचा� करते ह�। इस पु�तक को पढ़कर लगता ह� िक पाठक या�ा म� शािमल ह�। सभी या�ा 

सं�मरण रोचक और जानकारी से प�रपूण� ह�। यह पु�तक �ी शेर िसंह क� काय��े� पर आधा�रत 

ह�। लेखक रोमांच क� साथ अ�या�म भावना से भी जुड़� �ए ह�। 

"िवकिसत देश� का सच", "िविवध र�ग", "क�गा�� क� देश म"� , "ऑ���िलया का 

�बसूरत शहर- िसडनी", "िव� क� सु�दरतम �थल� म� शुमार – �लू माऊ�ट�स" और "मौक़ा 

और द�तूर" अ�याय� म� लेखक ने अपनी आ���िलया या�ा का रोचक वण�न िकया ह�। िसडनी म� 

लेखक ने िसडनी हाब�र ि�ज, ऑपेरा हाउस, बालाजी मंिदर, व�कट��र मंिदर, पैरा�लाइिड�ग 

पॉइ�ट, �ट�नवेल बीच, र�पटाइल पाक�, �लू माउ�टन�  का सीिनक व�ड�, �लू माउ�टन�  क� 

जेिमसन घाटी इ�यािद पय�टक �थल� का �मण िकया, आनंद िलया और वहाँ क� ��य और 

वातावरण को सहज �प से इस पु�तक म� ��तुत िकया। लेखक ने ऑ���िलया क� सं�क�ित, 

सािह�य, कला और वहाँ क� मूल िनवासी एबोरीजनल से प�रचय करवाया। "पहचान" अ�याय 

म� लेखक क� िपताजी भुवने�र जाते ह� जहाँ लेखक पद�थ थ।े  लेखक क� िपताजी भुवने�र म� 

भी िसर पर टोपी पहने रहते थे। टोपी ही तो िहमाचल �देश क� शान और पहचान ह�। िसर पर 

टोपी पहनना देवभूिम क� कला एवं सं�क�ित क� िनशानी ह�। 

चौथे अ�याय म� वे�ूर क� ऐितहािसक िक़ले का वण�न करते �ए लेखक िलखते ह� - वे�ूर 

का िक़ला ऐितहािसक ��� से ब�त ही मह�वपूण� ह�। यह दि�ण भारत म� ��थत सैिनक वा�तु 

कला का एक अ�ुत एवं अ�यंत �े�, आदश� योजना� म� से एक ह�। इस िक़ले का िनमा�ण 

13व� शता�दी म� िकया गया था। इस िक़ले म� राजीव ह�याकांड क� ख़तरनाक मुज�रम क़�द ह�। 

यांरा से वॉल�गॉ�ग अ�याय म� लेखक िलखते ह� यांरा एक छोटा-सा गाँव ह�। यह गाँव वष� क� 

लगभग 5 से 6 महीने बफ� से ढका रहता ह�। वष� का शेष भाग यानी क�वल 5 या 6 महीने क� 

दौरान ही यारं ा से �देश या देश, दुिनया क� अ�य भाग� म� जा सकते ह�। लेखक क� बचपन क� 9 या 

10 वष� इसी यांरा गाँव म� िनकले ह�। इस गाँव म� उस समय िसफ� 5 या 6 घर ही थे। लेखक का 

बचपन िवषम प�र��थितय� म� िनकला। वॉल�गॉ�ग ऑ���िलया म� ह�। इसिलए इस पु�तक का 

नाम यारं ा से वॉल�गॉ�गरखा ह�। 

यह एक पठनीय या�ा सं�मरण ह�। लेखक इस पु�तक म� िसफ� सूचनाएँ या जानका�रयाँ नह� 

देते। पाठक या�ा क� अलग-अलग चरण� म� लेखक क� साथ या�ा करते ह�, उसक� रोमांच म� 

रोमांिचत होते ह�। शेर िसंह क� यह िकताब पहाड़ी जीवन, ऑ���िलया का जीवन, अपने देश क� 

�मुख शहर� चंडीगढ़, उड�िप, भुवने�र, अहमदाबाद, भोपाल, लखनऊ, ह�दराबाद, नागपुर, 

गािजयाबाद का जीवन और वहाँ क� सं�क�ित को समझने क� िलए एक अनूठी क�ित ह�। या�ा 

सं�मरण पढ़ने क� शौक रखने वाल� क� िलए एक अ�छी और �यारी िकताब ह�। यारं ा से 

वॉल�गॉ�ग या�ा-सं�मरण क� अनूठी क�ित ह�। 
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खेमकरण 'सोमन'

िह�दी िवभाग, राजक�य महािव�ालय 

मालधनचौड़, 

िजला- नैनीताल, उ�राख�ड-244716

मोबाइल- 9045022156

ईमेल- khemkaransoman07@gmail.com

पु�तक समी�ा

(लघुकथा संकलन)

कथा समय
समी�क : खेमकरण 

'सोमन'

संपादक : अशोक भािटया

�काशक : अनु�ा बु�स, नई 

िद�ी

व�र� लघुकथाकार अशोक भािटया क� संपादन म� मह�वपूण� लघुकथा संकलन 'कथा 

समय' मह�वपूण� लघुकथा संकलन ह� िजसम� देश क� आठ �मुख लघुकथाकार� भगीरथ, 

बलराम अ�वाल, अशोक भािटया, सुक�श साहनी, कमल चोपड़ा, माधव नागदा, च��ेशक�मार 

छतलानी और दीपक मशाल क� द�तावेज़ी लघुकथाएँ संकिलत ह�। इनम� �ार��भक छह नाम 

सं�थािपत ह�, और बाद क� दो नाम नई पीढ़ी क� सश� आवाज़। इस �कार 'कथा समय'�मुख 

�प से नई पीढ़ी-पुरानी पीढ़ी क� लघुकथाकार� और उनक� नदी �पी िविवध लघुकथा� का 

िमलन �थल अथा�त संगम ह�। 

'कथा समय''भूिमका: दो' म� संपादक अशोक भािटया कहते ह,�  ''ये रचनाएँ इन लेखक� क� 

�ितिनिध लघुकथाएँ ह�। �ितिनिध�व िकसका? लेखक का या समकाल का? उ�र दोन� का। 

चयन करते समय अपने समय क� ब�आयामी सामािजक यथाथ� से िनःसृत लघुकथाएँ िजन 

लेखक� ने रची ह�, उ�ह� म� से रचनाकार� का चयन िकया गया ह�। िफर इन सबक� अपनी कहन-

शैली ह�।'' अतः इसी ��� से 'कथा समय'म� आठ लघुकथाकार� क� 201 लघुकथाएँ ��तुत क� 

गई ह�। इनम� भगीरथ क� 28 लघुकथाएँ, बलराम अ�वाल क� 24 लघुकथाएँ, अशोक भािटया 

क� 28 लघुकथाएँ, सुक�श साहनी क� 25 लघुकथाएँ, कमल चोपड़ा क� 23 लघुकथाएँ, माधव 

नागदा क� 25 लघुकथाएँ, च��ेशक�मार छतलानी क� 24 लघुकथाएँ और दीपक मशाल क� 24 

लघुकथाएँ स��मिलत ह�। िविभ� आ�वाद� क� ये लघुकथाएँ पाठक�य मन-म��त�क म� गहरा 

िव�ास रचती ह�। 

लघुकथा संकलन 'कथा समय'म� अपने समय और संघष� क� कथा, कथारस क� साथ 

समािहत ह�। संपादक अशोक भािटया �ारा �मुख �प से तीन भूिमकाएँ ��तुत क� गई ह�। �थम 

भूिमका लघुकथा क� भूिमका से संबंिधत ह�। दूसरी भूिमका लघुकथाकार एवं उनक� रचना� 

क� चयन से संबंिधत, और तीसरी भूिमका संि�� लघुकथा या�ा एवं इितहास से संबंिधत। 

इसक� उपरा�त 'इन लघुकथा� म� समय' क� अ�तग�त संगृहीत लघुकथा� पर सुखद एवं 

संि�� चचा� क� गई ह�। इस ��कार क� चचा� �ायः लघुकथा� को कई ���कोण� से खोलने 

का काय� करती ह�। �य�िक कोई रचना एक प�ीय न रचकर कई प�ीय कथा-वृता�त रचती ह�। 

सु�िस� लघुकथाकार सुक�श साहनी का आ�मव��य ह� िक - ''मेरा लघुकथा लेखन 

कभी भी तुरत-फ�रत म� नह� �आ।'' वह� बलराम अ�वाल कहते ह�- ''लघुकथा मुझे उतनी ही 

स�म िवधा लगती ह�, िजतनी स�म िवधा िबरजू महाराज को नृ�य क�, एम.एफ. �सैन को 

िच�ांकन क� और िब��मला खाँ को शहनाई बजाने क� िवधा लगती होगी।'' इसी �कार माधव 

नागदा का मानना ह� िक - ''लेखन एक िज़�मेदारी भरा सामािजक काय� ह�।'' तो भगीरथ क� श�द 

ह� - ''मेरा मु�य लेखन लघुकथा ही ह�।'' िफर दूसरी जगह कहते ह� िक, ''जीवन म� वै�ािनक 

और मा�स�वादी ���कोण का समथ�क रहा ��।'' इनक� अित�र� बाक� चार� लघुकथाकार� क� 

आ�मव��य भी मह�वपूण� ह�, िजनसे लघुकथाकार क� �य���व, लघुकथा िवधा क� सू�म 

परत� उघारने और उ�ह� समझने म� सहयोग िमलती ह�। 

इस �कार अशोक भािटया क� संपादन म� 'कथा समय' आठ लघुकथाकार� क� लघुकथा� 

क� मा�यम से दस िदशा� क� द�तावेज़ी लघुकथाएँ ह�, िज�ह� पढ़कर �तीत होता ह� िक िह�दी 

सािह�य क� हाथ� म� एक �तरीय लघुकथा संकलन प��चा ह�। इनम� ऐसी कई लघुकथाएँ ह� िजन 

पर घंट� िवचार-िवमश� हो सकता ह�। उदाहरणाथ� भगीरथ क� 'हड़ताल', 'आग', अ�तहीन 

ऊ�चाइयाँ', बलराम अ�वाल क� 'सम�दर- एक �ेमकथा', 'िश�ा', अशोक भािटया क� 

'र�ग'और '�र�त'े , सुक�श साहनी क� 'गो�त क� गंध', म�ढक� क� बीच, '�क�ल'और 'कसौटी', 

कमल चोपड़ा क� 'छोनू', 'मेरा खून', खुदखुशी, खौ़फ, माधव नागदा क� 'आग', 'मेरी बारी', 

डॉ. च��ेशक�मार छतलानी क� 'मानवमू�य'और 'इनसान िज़�दा ह�'और दीपक मशाल क� 

'इ�ज़त', 'भाषा' और 'सयाना होने क� दौरान' आिद। 

000

पु�तक समी�ा

(या�ा सं�मरण)

यांरा से वॉल�गॉ�ग 
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : शेर िसंह

�काशक : भावना �काशन, 

नई िद�ी 

सहज, सरल �य���व क� धनी सुप�रिचत सािह�यकार �ी शेर िसंह क� पु�तक "यारंा से 

वॉल�गॉ�ग" इन िदन� चचा� म� ह�। शेर िसंह िज�ासु वृि� क� रचनाकार ह�। उनक� या�ाएँ क�वल 

तफ़रीह क� िलए नह� होती ह�। पु�तक सं�मरण शैली म� ह�। लेखक ने अपने जीवन म� अनुभव 

िकए भाव� को रचना�मक �प िदया ह�। इन सं�मरण� म� कथात�व भी ह�। शेर िसंह इस पु�तक क� 

सं�मरण� म� �थानीय िवशेषता� तथा वहाँ क� लोग� क� जीवनशैली से प�रचय करवाते ह�। 

या�ाएँ जीवन म� �ान अिज�त करने का बेहतर साधन ह�। इस पु�तक म� क�ल 26 अ�याय ह�। 

��येक अ�याय म� लेखक ने अपने सं�मरण� को बड़ी ही सहजता से इस पु�तक क� मा�यम से 

पाठक� से साझा िकया ह�। लेखक क��ू (िहमाचल �देश) क� रहने वाले ह�। 

पहाड़ी िज़ंदगी क� मु��कल�, वहाँ क� लोग� क� ईमानदारी और िन�छल �ेम, सबक� बार� म� 

यह िकताब बताती चलती ह�। �ी शेर िसंह अपनी या�ा म� क�वल दश�नीय �थल� को ही नह� 

देखते ब��क उस देश, उस शहर क� सामािजक, सां�क�ितक, ऐितहािसक और आिथ�क ��थित 

क� भी चचा� करते ह�। इस पु�तक को पढ़कर लगता ह� िक पाठक या�ा म� शािमल ह�। सभी या�ा 

सं�मरण रोचक और जानकारी से प�रपूण� ह�। यह पु�तक �ी शेर िसंह क� काय��े� पर आधा�रत 

ह�। लेखक रोमांच क� साथ अ�या�म भावना से भी जुड़� �ए ह�। 

"िवकिसत देश� का सच", "िविवध र�ग", "क�गा�� क� देश म"� , "ऑ���िलया का 

�बसूरत शहर- िसडनी", "िव� क� सु�दरतम �थल� म� शुमार – �लू माऊ�ट�स" और "मौक़ा 

और द�तूर" अ�याय� म� लेखक ने अपनी आ���िलया या�ा का रोचक वण�न िकया ह�। िसडनी म� 

लेखक ने िसडनी हाब�र ि�ज, ऑपेरा हाउस, बालाजी मंिदर, व�कट��र मंिदर, पैरा�लाइिड�ग 

पॉइ�ट, �ट�नवेल बीच, र�पटाइल पाक�, �लू माउ�टन�  का सीिनक व�ड�, �लू माउ�टन�  क� 

जेिमसन घाटी इ�यािद पय�टक �थल� का �मण िकया, आनंद िलया और वहाँ क� ��य और 

वातावरण को सहज �प से इस पु�तक म� ��तुत िकया। लेखक ने ऑ���िलया क� सं�क�ित, 

सािह�य, कला और वहाँ क� मूल िनवासी एबोरीजनल से प�रचय करवाया। "पहचान" अ�याय 

म� लेखक क� िपताजी भुवने�र जाते ह� जहाँ लेखक पद�थ थ।े  लेखक क� िपताजी भुवने�र म� 

भी िसर पर टोपी पहने रहते थे। टोपी ही तो िहमाचल �देश क� शान और पहचान ह�। िसर पर 

टोपी पहनना देवभूिम क� कला एवं सं�क�ित क� िनशानी ह�। 

चौथे अ�याय म� वे�ूर क� ऐितहािसक िक़ले का वण�न करते �ए लेखक िलखते ह� - वे�ूर 

का िक़ला ऐितहािसक ��� से ब�त ही मह�वपूण� ह�। यह दि�ण भारत म� ��थत सैिनक वा�तु 

कला का एक अ�ुत एवं अ�यंत �े�, आदश� योजना� म� से एक ह�। इस िक़ले का िनमा�ण 

13व� शता�दी म� िकया गया था। इस िक़ले म� राजीव ह�याकांड क� ख़तरनाक मुज�रम क़�द ह�। 

यांरा से वॉल�गॉ�ग अ�याय म� लेखक िलखते ह� यांरा एक छोटा-सा गाँव ह�। यह गाँव वष� क� 

लगभग 5 से 6 महीने बफ� से ढका रहता ह�। वष� का शेष भाग यानी क�वल 5 या 6 महीने क� 

दौरान ही यारं ा से �देश या देश, दुिनया क� अ�य भाग� म� जा सकते ह�। लेखक क� बचपन क� 9 या 

10 वष� इसी यांरा गाँव म� िनकले ह�। इस गाँव म� उस समय िसफ� 5 या 6 घर ही थे। लेखक का 

बचपन िवषम प�र��थितय� म� िनकला। वॉल�गॉ�ग ऑ���िलया म� ह�। इसिलए इस पु�तक का 

नाम यारं ा से वॉल�गॉ�गरखा ह�। 

यह एक पठनीय या�ा सं�मरण ह�। लेखक इस पु�तक म� िसफ� सूचनाएँ या जानका�रयाँ नह� 

देते। पाठक या�ा क� अलग-अलग चरण� म� लेखक क� साथ या�ा करते ह�, उसक� रोमांच म� 

रोमांिचत होते ह�। शेर िसंह क� यह िकताब पहाड़ी जीवन, ऑ���िलया का जीवन, अपने देश क� 

�मुख शहर� चंडीगढ़, उड�िप, भुवने�र, अहमदाबाद, भोपाल, लखनऊ, ह�दराबाद, नागपुर, 

गािजयाबाद का जीवन और वहाँ क� सं�क�ित को समझने क� िलए एक अनूठी क�ित ह�। या�ा 

सं�मरण पढ़ने क� शौक रखने वाल� क� िलए एक अ�छी और �यारी िकताब ह�। यारं ा से 

वॉल�गॉ�ग या�ा-सं�मरण क� अनूठी क�ित ह�। 
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नागाजु�न का कहना था िक अगर राजनीित ग़लत राह पर चल िनकली तो वह खुद भटक�गी 

और जनता क� िलए तबाही लाएगी। स�ा जीवन को जीवन दे सकती ह� और चौपट भी कर 

सकती ह�। भारत�दु क� श�द� म� 'अधँ ेर नगरी चौपट राजा! नागाजु�न चाहते थे िक सािह�य म� 

लोकता���क सरकार क� नीित और अनीित क� चचा� हो और जनता भी खुल कर अपने िवचार 

रखे। सािह�य का �थम िवषय ह� मनु�य और लोकतं� म� मनु�य का �थम िवषय ह� राजनीित- 

राजनीित मनु�य क� जीवन क� हर गित क� साथ जुड़ी ह�- वह मनु�य क� िश�ा, �वा��य, 

रोज़गार, कानून और �यव�था, अथ�-�यव�था आिद से जुड़ी ह�। मनु�य क� िलए लोकतं� म� 

राजनीित क��� आ गई ह�। 

और, इसी आलोक म� नागाजु�न ने देश-दुिनया क� राजनीित को अपनी किवता� म� उतार 

िदया। उनक� किवता� क� साथ उसक� रचना क� ितिथ अंिकत होती ह�। उनक� किवताएँ 

राजनीित क� लगभग सभी �मुख घटना� को अंिकत करती ह�। 

नागाजु�न क� किवता� म� राजनीित और मानव जीवन मानवीय दोन� क� सु�दर िववेचना ह�। 

सािह�य मनु�य का प�कार होता ह�- इसी नीित क� तहत उनक� किवता� म� स�ा ग़लत नीित पर 

िवरोध का �कटीकरण ह�। उनक� किवता� को सम�ता म� देख� तो भारत क� राजनीित क� एक 

बड़� युग को ��यमान करती ह�। उसक� समी�ा करती ह�। राजनीित क� अनीित पर उनका 

आ�ोश, कटा� और व�ो�� से यु� भाषा म� अिभ�य� होता ह�। उ�ह�ने अपनी किवता म� 

नेता का नाम लेकर उनक� स�यालोचना क� ह�। 

नागाजु�न आजादी क� पहले और आजादी क� बाद �वयं राजनीित और मजदूर िकसान 

आंदोलन� से जुड़� रह�। उ�ह�ने 1974 म� जय�काश नारायण क� नेतृ�व म� �ए स�पूण� �ांित म� भी 

भागीदारी क�। वे वैचा�रक �तर पर सा�यवादी थे और सश�� �ांित क� भी प�धर थे। अपनी 

राजनीितक सि�यता और लेखन क� कारण वे कई बार जेल भी गए। श�भुनाथ ने उनक� 

राजनीितक चेतना पर िलखा ह�-

"नागाजु�न एक गहरी राजनीितक चेतना क� किव रह� ह�। उनक� िलए राजनीित का अथ� ह� 

स�पूण� �यव�था म� प�रवत�न लाने क� िलए लड़ाई, स�ा का जूस पीना नह�। "1 

नागाजु�न क� िलए उनक� राजनीित का एक बड़ा मु�ा िकसान रहा ह�- आजादी क� पहले भी 

और बाद भी िकसान क� कोई सरकार हो ऐसा िच� उनको नह� िदखा। िकसान सदैव 

पूँजीपितय� का िखलौना बना रहा। उनको क़ज़ � और सूदखोर� से कभी मु�� नह� िमली। 

डॉ. नूरजहाँ परवीन

ऐ�या� अपाट�म��स, �लॉक-ए, फोथ� 

�लोर, टी. टी. रोड, िह�दिपरी, मंट� चौक

राँची, झारखंड 834001

मोबाइल-7488014592

शोध आलेख

राजनीित और 

नागाजु�न क� किवता
शोध : डॉ. नूरजहाँ परवीन

नागाजु�न िकसान और खेत क� िलए पूँजीवाद 

को सबसे बड़ा ख़तरा मानते थे, और उनका 

िवचार आज स�य होता िदख रहा ह�। आज 

पूँजीपित उनक� उपजाऊ ज़मीन पर कारखाने 

बना रह� ह�। पूँजीपित िकसान� क� �ितरोध 

श�� को कम करने क� िलए उनक� घेराबंदी 

स�ा क� साथ िमल कर करती रहती ह� और 

वही हाल मज़दूर� का भी ह�। श�भुनाथ ने 

िलखा ह�-

"कहाँ ह� ऐसा भारतीय जन सं�ाम, जो नए 

उपिनवेशवाद, पूँजीवाद और सामंतवाद क� 

जड़� खोद कर नया रा�ता भारत म� ला दे, एक 

नया िव� ला दे। नागाजु�न कहते ह�- "आओ, 

कहत-मज़दूर और भूिमदास नौजवान / 

आओ, खदान-�िमक और फ���ी वक�र 

नौजवान / आओ क��प क� छा� और फ��टरी 

क� वक�र नौजवान / हाँ, हाँ, तु�हार� ही अंदर 

तैयार हो रह� ह� / आगामी युग का िल�ेटर / 

आओ भई, सामने आओ !"2 

और, आज क� दौर म� िकसान लगातार 

आ�मह�या कर रह ह�, फ���ी म� मज़दूर� क� 

छ�टनी मनमानी ढ�ग से होती ही रहती ह,�  और 

पूँजीपितय� क� कोिशश होती ह� िक वे इतना 

मजबूर हो जाएँ िक मज़दूर उनक� तय क� गई 

मज़दूरी पर काम कर�। िकसान क़ज़ � म� इतना 

ड�ब जाएँ िक िक अपनी ज़मीन उनको औने-

पौने दाम म� बेच द�। इधर तो स�ा ने उनक� 

ज़मीन का भा�य पूँजीपितय� क� साथ जोड़ने 

क� िलए कानून तक बना िदया ह� और आज 

िकसान पूर� देश म� अपनी पहचान वजूद बचाने 

क� िलए संघष� कर रह� ह�। 

नागाजु�न ने अपनी किवता� को 

सामािजक-राजनीितक शा�� क� �प म� 

प�रणत कर िदया ह�। उ�ह�ने अपनी 

राजिनितक, सामािजक और आिथ�क ��� से 

किवता म� राजनीित क� अनीित को और उसक� 

कारक� को सामने ला कर खड़ा कर िदया 

और पूँजीपितय� क� अमानवीय इराद� का 

िपटारा खोल िदया, िक देखो वे �या चाहत ह�?

नागाजु�न क� राजनीितक िवचारधारा का 

मूलाधर था समतामूलक समाज िजसम� 

आिथ�क समानता। सामिजक समानता और 

जाित भेद- भाव से मु��। वे पूँजीवादी 

राजनीित और स�ा क� िख़लाफ़ हमेशा मोचा� 

खोलते रह�। डॉ. खगे�� ठाक�र ने िलखा ह�-

"नागाजु�न पूँजीवादी दल� क� नेता� क� 

अ�सर िखलाफ �य��परक किवताएँ ब�त 

िलखी ह�, ख़ास करक� अपने रचनाकाल क� 

उ�रा�� म�। अपने जीवन म� अन�य साहस से 

भर� जन किव ने शीष� स�ा पर बैठ� नेता� क� 

नाम लेकर उनक� ऐसी-तैसी कर दी ह�। सबसे 

अिधक उ�ह�ने इ�िदरा गाँधी क� िख़लाफ़ िलखा 

ह�। "3 

नागाजु�न नेह� जी को पूँजीवाद का पोषक 

मानते थे और कोई भी मौका नह� छोड़ते थे 

उन पर किवता िलखने का वह भी उनका नाम 

लेकर। 1955 म� उ�ह�ने िलखा- "नेह� / 

दुिनया भर को पंचशील का पाठ पढ़ाओ / 

आइजनहावर क� माथे पर मलो रात िदन / 

स�य-अिह�सा क� बात� का बादामी गुलरोगन 

/ हम� िपलाओ अनुशासन क� बासी ख�ी 

छाछ / बात-बात पे ह�टर मारो / कदम-कदम 

पर छोड़ो आँसू गैस..... / हम� नह� चािहए 

सोशिल�म का / यह क�काली ढाचँ ा / अित 

अस� ह� �जातं� पर / �यूरो��सी का यह 

िवकट तमाचा / रहो ताकते। िबड़ला-टाटा-

डालिमया क� ओर..." 4 

महा�मा गाँधी क� ह�या क� बाद क�छ 

सां�दाियक संगठन उनक� ह�यार� नाथूराम 

गोडसे क� तरफदारी म� बोलने और िलखने 

लगे थे। लेिकन नागाजु�न गाँधी क� ह�यार� पर 

कठोरता क� साथ 'ह�स' पि�का क� माच�, 

1948 क� अंक म� िलखा- "वाह, गोडसे ! / 

अजी गोडसे, / मीमांसा हो रही आज कल, / 

नह� पकड़ म� आता ह� उ�माद तु�हारा ! / अगर 

इस अ�ुत पागलपन का / िनदान नह� समझ 

म� आवे / िवयना क� वै�ािनक को सरकार 

बुलावे। "5 

नागाजु�न को इस बात पर आ�ोश था िक 

ह�यार� नाथूराम गोडसे को जेल म� र�िडओ और 

अख़बार क� सुिवधा �य� दी गई थी? ऐसी 

सुिवधा भूख िमटाने क� िलए मामूली चोरी 

करने वाले को नह� िमलती- उनको तो िदन 

रात जेल म� काम करण पड़ता ह�। एक ह�यार� 

क� िलए अलग सुिवधा और रोटी क� चोरी क� 

आरोप म� बंदी एक ग़रीब को जेल म� िदन रात 

�य� ह�ीतोड़ काम करना पड़ता ह�? यह 

��न वे बार-बार उठाते रह�। 

नागाजु�न ने जहाँ गाँधी क� आलोचना 

करती एक भी किवता नह� िलखी, वह� वे 

सा�यवादी होते �ए भी मा�स�वािदय� को 

बुजु�आ कहते �ए ज़रा भी िहचक� नह�। 

श�भूनाथ ने िलखा ह�-

"एक िवल�ण बात ह,�  नागाजु�न गांधी क� 

कभी आलोचना नह� करते। वह लेिनन पर 

किवता िलखते ह� और मन खुला रखकर गाँधी 

पर भी। उस काल म� मा�स�वािदय� �ारा 

रवी��नाथ क� तरह गांधी का क�छ �यादा ही 

पो�टमाट�म हो रहा था। उ�ह� बुजु�आ कह कर 

लांिछत िकया जा रहा था। नागाजु�न उस हवा 

म� नह� रहते...उनका गाँधी से संवाद बराबर 

बना �आ था- 'तुम �ामा�मा तुम �ाम �ाण, 

तुम �ाम �दय तुम �ाम ���। ' नागाजु�न भी 

�ाम-क����त िवकास चाहते थे। "6 

मा�स�वादी होते �ए भी उ�ह�ने �स क� 

तब आलोचना क� जब उसने 

चेको�लािविकया पर क�ज़ा कर िलया-

" �स ने जब चेको�लािविकया क� 

राजधानी �ाहा म� अपने ट�क उतार�, नागाजु�न ने 

किवता िलखी, "�ांित तु�हारी तु�ह� मुबारक" 

�ा��त तु�हारी तु�ह� मुबारक, क�ट कपट क� 

िभतरघाती,  शांित तु�हारी तु�ह� 

मुबारक...(1969)"7 

7 अ�ैल, 1974 को उ�ह�ने जेपी 

आ�दोलन क� दौरान इ�िदरा गांधी पर यह 

किवता िलखी- "इ�दु जी, �या �आ आपको? 

/ �या �आ आपको ? / �या �आ आपको ? 

/ स�ा क� म�ती म � / भूल गई बाप को ? / इ�दु 

जी, इ�दु जी, �या �आ आपको? / बेट� को तार 

िदया, बोर िदया बाप को ! / �या �आ 

आपको? / �या �आ आपको ?"8 

1974 म� पटना म� जय�काश नारायण पर 

एक र�ली क� दौरान पुिलस क� लािठयाँ चल� 

और नागाजु�न ने �ितरोध क� किवता िलख 

डाली- "जय�काश पर पड़ी लािठयाँ लोकतं� 

क� / एक और गांधी क� ह�या होगी अब �या 

? / बब�रता क� भोग चढ़�गा योगी अब �या ? / 

पोल खुल गई शासक दल क� महामं� क� ! / 

जय�काश पर पड़ ग� लािठयाँ लोकतं� 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202171 70 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2021

नागाजु�न का कहना था िक अगर राजनीित ग़लत राह पर चल िनकली तो वह खुद भटक�गी 

और जनता क� िलए तबाही लाएगी। स�ा जीवन को जीवन दे सकती ह� और चौपट भी कर 

सकती ह�। भारत�दु क� श�द� म� 'अधँ ेर नगरी चौपट राजा! नागाजु�न चाहते थे िक सािह�य म� 

लोकता���क सरकार क� नीित और अनीित क� चचा� हो और जनता भी खुल कर अपने िवचार 

रखे। सािह�य का �थम िवषय ह� मनु�य और लोकतं� म� मनु�य का �थम िवषय ह� राजनीित- 

राजनीित मनु�य क� जीवन क� हर गित क� साथ जुड़ी ह�- वह मनु�य क� िश�ा, �वा��य, 

रोज़गार, कानून और �यव�था, अथ�-�यव�था आिद से जुड़ी ह�। मनु�य क� िलए लोकतं� म� 

राजनीित क��� आ गई ह�। 

और, इसी आलोक म� नागाजु�न ने देश-दुिनया क� राजनीित को अपनी किवता� म� उतार 

िदया। उनक� किवता� क� साथ उसक� रचना क� ितिथ अंिकत होती ह�। उनक� किवताएँ 

राजनीित क� लगभग सभी �मुख घटना� को अंिकत करती ह�। 

नागाजु�न क� किवता� म� राजनीित और मानव जीवन मानवीय दोन� क� सु�दर िववेचना ह�। 

सािह�य मनु�य का प�कार होता ह�- इसी नीित क� तहत उनक� किवता� म� स�ा ग़लत नीित पर 

िवरोध का �कटीकरण ह�। उनक� किवता� को सम�ता म� देख� तो भारत क� राजनीित क� एक 

बड़� युग को ��यमान करती ह�। उसक� समी�ा करती ह�। राजनीित क� अनीित पर उनका 

आ�ोश, कटा� और व�ो�� से यु� भाषा म� अिभ�य� होता ह�। उ�ह�ने अपनी किवता म� 

नेता का नाम लेकर उनक� स�यालोचना क� ह�। 

नागाजु�न आजादी क� पहले और आजादी क� बाद �वयं राजनीित और मजदूर िकसान 

आंदोलन� से जुड़� रह�। उ�ह�ने 1974 म� जय�काश नारायण क� नेतृ�व म� �ए स�पूण� �ांित म� भी 

भागीदारी क�। वे वैचा�रक �तर पर सा�यवादी थे और सश�� �ांित क� भी प�धर थे। अपनी 

राजनीितक सि�यता और लेखन क� कारण वे कई बार जेल भी गए। श�भुनाथ ने उनक� 

राजनीितक चेतना पर िलखा ह�-

"नागाजु�न एक गहरी राजनीितक चेतना क� किव रह� ह�। उनक� िलए राजनीित का अथ� ह� 

स�पूण� �यव�था म� प�रवत�न लाने क� िलए लड़ाई, स�ा का जूस पीना नह�। "1 

नागाजु�न क� िलए उनक� राजनीित का एक बड़ा मु�ा िकसान रहा ह�- आजादी क� पहले भी 

और बाद भी िकसान क� कोई सरकार हो ऐसा िच� उनको नह� िदखा। िकसान सदैव 

पूँजीपितय� का िखलौना बना रहा। उनको क़ज़ � और सूदखोर� से कभी मु�� नह� िमली। 

डॉ. नूरजहाँ परवीन

ऐ�या� अपाट�म��स, �लॉक-ए, फोथ� 

�लोर, टी. टी. रोड, िह�दिपरी, मंट� चौक

राँची, झारखंड 834001

मोबाइल-7488014592

शोध आलेख

राजनीित और 

नागाजु�न क� किवता
शोध : डॉ. नूरजहाँ परवीन

नागाजु�न िकसान और खेत क� िलए पूँजीवाद 

को सबसे बड़ा ख़तरा मानते थे, और उनका 

िवचार आज स�य होता िदख रहा ह�। आज 

पूँजीपित उनक� उपजाऊ ज़मीन पर कारखाने 

बना रह� ह�। पूँजीपित िकसान� क� �ितरोध 

श�� को कम करने क� िलए उनक� घेराबंदी 

स�ा क� साथ िमल कर करती रहती ह� और 

वही हाल मज़दूर� का भी ह�। श�भुनाथ ने 

िलखा ह�-

"कहाँ ह� ऐसा भारतीय जन सं�ाम, जो नए 

उपिनवेशवाद, पूँजीवाद और सामंतवाद क� 

जड़� खोद कर नया रा�ता भारत म� ला दे, एक 

नया िव� ला दे। नागाजु�न कहते ह�- "आओ, 

कहत-मज़दूर और भूिमदास नौजवान / 

आओ, खदान-�िमक और फ���ी वक�र 

नौजवान / आओ क��प क� छा� और फ��टरी 

क� वक�र नौजवान / हाँ, हाँ, तु�हार� ही अंदर 

तैयार हो रह� ह� / आगामी युग का िल�ेटर / 

आओ भई, सामने आओ !"2 

और, आज क� दौर म� िकसान लगातार 

आ�मह�या कर रह ह�, फ���ी म� मज़दूर� क� 

छ�टनी मनमानी ढ�ग से होती ही रहती ह,�  और 

पूँजीपितय� क� कोिशश होती ह� िक वे इतना 

मजबूर हो जाएँ िक मज़दूर उनक� तय क� गई 

मज़दूरी पर काम कर�। िकसान क़ज़ � म� इतना 

ड�ब जाएँ िक िक अपनी ज़मीन उनको औने-

पौने दाम म� बेच द�। इधर तो स�ा ने उनक� 

ज़मीन का भा�य पूँजीपितय� क� साथ जोड़ने 

क� िलए कानून तक बना िदया ह� और आज 

िकसान पूर� देश म� अपनी पहचान वजूद बचाने 

क� िलए संघष� कर रह� ह�। 

नागाजु�न ने अपनी किवता� को 

सामािजक-राजनीितक शा�� क� �प म� 

प�रणत कर िदया ह�। उ�ह�ने अपनी 

राजिनितक, सामािजक और आिथ�क ��� से 

किवता म� राजनीित क� अनीित को और उसक� 

कारक� को सामने ला कर खड़ा कर िदया 

और पूँजीपितय� क� अमानवीय इराद� का 

िपटारा खोल िदया, िक देखो वे �या चाहत ह�?

नागाजु�न क� राजनीितक िवचारधारा का 

मूलाधर था समतामूलक समाज िजसम� 

आिथ�क समानता। सामिजक समानता और 

जाित भेद- भाव से मु��। वे पूँजीवादी 

राजनीित और स�ा क� िख़लाफ़ हमेशा मोचा� 

खोलते रह�। डॉ. खगे�� ठाक�र ने िलखा ह�-

"नागाजु�न पूँजीवादी दल� क� नेता� क� 

अ�सर िखलाफ �य��परक किवताएँ ब�त 

िलखी ह�, ख़ास करक� अपने रचनाकाल क� 

उ�रा�� म�। अपने जीवन म� अन�य साहस से 

भर� जन किव ने शीष� स�ा पर बैठ� नेता� क� 

नाम लेकर उनक� ऐसी-तैसी कर दी ह�। सबसे 

अिधक उ�ह�ने इ�िदरा गाँधी क� िख़लाफ़ िलखा 

ह�। "3 

नागाजु�न नेह� जी को पूँजीवाद का पोषक 

मानते थे और कोई भी मौका नह� छोड़ते थे 

उन पर किवता िलखने का वह भी उनका नाम 

लेकर। 1955 म� उ�ह�ने िलखा- "नेह� / 

दुिनया भर को पंचशील का पाठ पढ़ाओ / 

आइजनहावर क� माथे पर मलो रात िदन / 

स�य-अिह�सा क� बात� का बादामी गुलरोगन 

/ हम� िपलाओ अनुशासन क� बासी ख�ी 

छाछ / बात-बात पे ह�टर मारो / कदम-कदम 

पर छोड़ो आँसू गैस..... / हम� नह� चािहए 

सोशिल�म का / यह क�काली ढाचँ ा / अित 

अस� ह� �जातं� पर / �यूरो��सी का यह 

िवकट तमाचा / रहो ताकते। िबड़ला-टाटा-

डालिमया क� ओर..." 4 

महा�मा गाँधी क� ह�या क� बाद क�छ 

सां�दाियक संगठन उनक� ह�यार� नाथूराम 

गोडसे क� तरफदारी म� बोलने और िलखने 

लगे थे। लेिकन नागाजु�न गाँधी क� ह�यार� पर 

कठोरता क� साथ 'ह�स' पि�का क� माच�, 

1948 क� अंक म� िलखा- "वाह, गोडसे ! / 

अजी गोडसे, / मीमांसा हो रही आज कल, / 

नह� पकड़ म� आता ह� उ�माद तु�हारा ! / अगर 

इस अ�ुत पागलपन का / िनदान नह� समझ 

म� आवे / िवयना क� वै�ािनक को सरकार 

बुलावे। "5 

नागाजु�न को इस बात पर आ�ोश था िक 

ह�यार� नाथूराम गोडसे को जेल म� र�िडओ और 

अख़बार क� सुिवधा �य� दी गई थी? ऐसी 

सुिवधा भूख िमटाने क� िलए मामूली चोरी 

करने वाले को नह� िमलती- उनको तो िदन 

रात जेल म� काम करण पड़ता ह�। एक ह�यार� 

क� िलए अलग सुिवधा और रोटी क� चोरी क� 

आरोप म� बंदी एक ग़रीब को जेल म� िदन रात 

�य� ह�ीतोड़ काम करना पड़ता ह�? यह 

��न वे बार-बार उठाते रह�। 

नागाजु�न ने जहाँ गाँधी क� आलोचना 

करती एक भी किवता नह� िलखी, वह� वे 

सा�यवादी होते �ए भी मा�स�वािदय� को 

बुजु�आ कहते �ए ज़रा भी िहचक� नह�। 

श�भूनाथ ने िलखा ह�-

"एक िवल�ण बात ह,�  नागाजु�न गांधी क� 

कभी आलोचना नह� करते। वह लेिनन पर 

किवता िलखते ह� और मन खुला रखकर गाँधी 

पर भी। उस काल म� मा�स�वािदय� �ारा 

रवी��नाथ क� तरह गांधी का क�छ �यादा ही 

पो�टमाट�म हो रहा था। उ�ह� बुजु�आ कह कर 

लांिछत िकया जा रहा था। नागाजु�न उस हवा 

म� नह� रहते...उनका गाँधी से संवाद बराबर 

बना �आ था- 'तुम �ामा�मा तुम �ाम �ाण, 

तुम �ाम �दय तुम �ाम ���। ' नागाजु�न भी 

�ाम-क����त िवकास चाहते थे। "6 

मा�स�वादी होते �ए भी उ�ह�ने �स क� 

तब आलोचना क� जब उसने 

चेको�लािविकया पर क�ज़ा कर िलया-

" �स ने जब चेको�लािविकया क� 

राजधानी �ाहा म� अपने ट�क उतार�, नागाजु�न ने 

किवता िलखी, "�ांित तु�हारी तु�ह� मुबारक" 

�ा��त तु�हारी तु�ह� मुबारक, क�ट कपट क� 

िभतरघाती,  शांित तु�हारी तु�ह� 

मुबारक...(1969)"7 

7 अ�ैल, 1974 को उ�ह�ने जेपी 

आ�दोलन क� दौरान इ�िदरा गांधी पर यह 

किवता िलखी- "इ�दु जी, �या �आ आपको? 

/ �या �आ आपको ? / �या �आ आपको ? 

/ स�ा क� म�ती म � / भूल गई बाप को ? / इ�दु 

जी, इ�दु जी, �या �आ आपको? / बेट� को तार 

िदया, बोर िदया बाप को ! / �या �आ 

आपको? / �या �आ आपको ?"8 

1974 म� पटना म� जय�काश नारायण पर 

एक र�ली क� दौरान पुिलस क� लािठयाँ चल� 

और नागाजु�न ने �ितरोध क� किवता िलख 

डाली- "जय�काश पर पड़ी लािठयाँ लोकतं� 

क� / एक और गांधी क� ह�या होगी अब �या 

? / बब�रता क� भोग चढ़�गा योगी अब �या ? / 

पोल खुल गई शासक दल क� महामं� क� ! / 

जय�काश पर पड़ ग� लािठयाँ लोकतं� 
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क�..."9 

नागाजु�न ने 1978 म� जब इ�िदरा गाँधी को 

स�ा क� ओर पुनः बढ़ते देखा और पाया िक 

वे अपने बेट� संजय गाँधी क� साथ िबहार आ 

गई ह� और बेलछी म� �ए तेरह दिलत� क� संहार 

से �भािवत� से िमलने प��ची ह� और इतना ही 

नह�, वे जय�काश नारायाण से िमलने क� िलए 

उनक� पटना ��थित कदम क�आँ िनवास, '�भा 

�मृित' प��च ग� तो नागाजु�न को यह नह� 

सुहाया। लगा उनक� किवता म� राजनीितक 

िवरोध का उनका िचरप�रिचत �वर फ�टा- 

"ड�मो��सी क� डमी ! / वो देखो, देखो, / 

गुफा से िनकली संजय क� ममी ! / �या तो 

पवनार, �या तो बेलछी / प��ची वो कहाँ नह� 

/ कहाँ न थम� ! / िह�मत तो देखो चली गई 

कदम क�आँ / जेपी से िमलते �या ज़रा भी 

सहमी / वो देखो / वो देखो गुफा से िनकली 

संजय क� ममी!"10 

और जब जेपी ने इ�िदरा गाँधी को िवजयी 

भवः का आशीवा�द िदया तो नागाजु�न को जेपी 

से िवर��-सी हो गई। वे पूर� समय ढ��ढ़ते रह� 

िक समाज म� एक ऐसा नेता िमले जो समाज 

क� िलए ही समिप�त हो और समाज क� िलए ही 

सोचे और मर�- लेिकन ऐसा नेता उनको नह� 

िमला तो उनक� आशाएँ युवा पीढ़ी से जोड़ द� 

िक वही एक िदन अपने भिव�य क� िलए, 

भारत क� भिव�य क� िलए संघष� कर�गे और 

स�े अथ� म� लोकतं� क� �थापना होगी। 

उ�ह�ने महसूस िकया िक �ांित सुगबुगाती ह�, 

सुलगती ह� और ज�दी सुसु�ाव�था म� चली 

जाती ह� िबना ल�य को �ा� िकए-

"�ांित सुगबुगाई ह� / करवट बदली ह� 

�ांित ने / मगर, अब भी उसी तरह लेती ह� / 

एक बार इस ओर देख कर / उसने िफर फ�र 

िलया ह� / अपना मुँह उसी ओर.... / 'स�पूण� 

�ांित' और 'सम� िव�लव' क� मंजु घोष 

उसक� कान� क� अंदर / खीज भर रह� ह� या 

गुदगुदी / -यह आज नह�, कल बतला 

सक��गा!"11

नागाजु�न ने देखा िक भारत िक राजनीित म� 

सामंत� क� चलती ह� और जनता दूर खड़ी 

तमाशा देखती ह�, संसद म� बात� उसक� होती ह� 

और काम सामंत� और पूँजीपितय� का होता 

ह�- "इ��जाल क� छतरी ओढ़ी �ीमंत� ने / 

�जातं� का होम कर िदया सामंत� ने..."12 

अगर आज नागाजु�न होते तो शायद उनक� 

किवता क� �वर म� आ�ोश और िव�ोभ का 

�वर और तेज़ होता...िफर भी आज उनक� 

अनेक राजनीितक किवताएँ िज़�दा ह� 

राजनीितक चेतना का �सार करत�, समाज 

को और जन जन को ललकारत�। 

000
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लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com
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