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संपादक�य
सािह�य म� इस समय उ�सव� का दौर ह�। साल क� पूर� तीन सौ प�सठ िदन कह� न कह�, कोई 

न कोई उ�सव आपको चलता �आ िमलेगा ही। लेखक अपना सामान िलए-िलए एक एयरपोट� 

से दूसर� एयरपोट� (जी हाँ अब िह�दी का लेखक हवा म� ही उड़ता ह�) भागते िफर रह� ह�। उ�सव म� 

जाओ िफर उसक� बाद सबसे बड़ी िचंता यह होती ह� िक फ़ोटो ठीक-ठाक आ जाएँ सोशल 

मीिडया पर लगाने क� िलए। �य�िक इन िदन� जो उ�सव हो रह� ह�, उनका असल उ�े�य शायद 

सोशल मीिडया ही ह�। लेखक उ�सव म� अपना स� पूरा कर तुर�त प��चता ह� पाँच अथवा तीन 

िसतारा होटल (अब का िह�दी लेखक धम�शाला म� नह� �कता) क� कमर� म�, अपने फ़ोटोज़ 

सोशल मीिडया पर अपलोड करने क� िलए। इस अपलोड करने म� कह� न कह� यह भाव भी 

होता ह�- 'देख लो हम िफर एक उ�सव म� बुला िलए गए ह�।' कई बार तो ऐसा होता ह� िक लेखक 

को एक उ�सव िनपटा कर उसी शहर से िकसी दूसर� शहर क� उ�सव म� जाना होता ह�। उसक� 

पास समय भी नह� होता ह� िक वह अपने घर जाकर िफर वहाँ से आगे जा सक�। इस तरह का 

हाल अभी तक मंचीय किवय� का और मुशायर� क� शायर� का होता था मगर अब िह�दी क� 

लेखक� का भी वही हाल हो चुका ह�। किव स�मेलन� तथा मुशायर� म� और इन उ�सव� म� फ़क़� 

बस इतना ह� िक वहाँ भरपूर सं�या म� �ोता होते ह�, और यहाँ �ोता तो नह� क� बराबर होते ह�, बस 

क�छ लेखक होते ह�, जो �ोता होने का दािय�व पूरा करते ह�। इसी कारण अ�सर यह होता ह� िक 

उ�सव� क� जो फ़ोटो सोशल मीिडया पर आते ह�, उनम� क�वल मंच क� ही फ़ोटो होते ह�, �ोता� 

क� फ़ोटो डालने से अ�सर परह�ज़ िकया जाता ह�। �य�िक असल म� तो कई बार �ोता होते ही 

नह� ह�। कई ऐसे सेवािनवृ� लेखक ह�, जो लेखन और सरकारी नौकरी दोन� से सेवािनवृ� हो 

चुक� ह�, उनको बुलाने पर उ�सव क� आयोजक को यह फ़ायदा होता ह� िक उसे उनक� क�वल 

रहने और खाने (पीने) क� ही �यव�था करनी होती ह�, बाक़� आने-जाने का माग�-�यय वे अपना 

�वयं ही उठाते ह�। कारण...? उ�सवधिम�ता.... ब�त िदन� तक यिद सोशल मीिडया पर फ़ोटो 

नह� डाले तो लोग कहने लग�गे '�या बात ह�, ब�त िदन� से कह� गए नह� �या आप ? सोशल 

मीिडया पर कोई नए काय��म क� फ़ोटो नह� देखी।' यह ��न बड़ा िवकट होता ह�, िजसका 

उ�र िकसी क� पास नह� होता ह�। इसी ��न से बचने क� िलए यह अपनी प�शन म� से ही अपने 

माग�-�यय का दािय�व पूरा करते �ए घूमते रहते ह�। एक शहर से दूसर� शहर, दूसर� शहर से तीसर� 

शहर। पहले तो सीिनयर िसिटजन होने क� कारण र�ल म� िकराया आधा ही लगता था, लेिकन अब 

तो सरकार ने वह सुिवधा भी बंद कर दी, तो अब तो पूरा िटकट लेकर ही घूमना पड़ता ह�। इस 

पूरी चचा� क� अंत म� यह ��न ज़�र उठता ह� िक आिख़र इन उ�सव� से सािह�य का �या भला हो 

रहा ह�। सािह�य का तो छोड़ ही दीिजए, पहले तो इसी सवाल का उ�र तलाशा जाए िक इन 

उ�सव� से उन लेखक� का, या उनक� लेखन का ही �या भला हो रहा ह�, जो झोला उठाए 

अनवरत घूमे ही जा रह� ह�। बेशक या�ाएँ करना लेखन क� पहली शत� होती ह�, या�ाएँ आपको 

अनुभव देती ह�, नई जगह, नए प�रवेश को जानने का अवसर �दान करती ह�। लेिकन वह या�ाएँ 

अलग होती ह�, उन या�ा� म� या�ी ठहर कर, �क कर देखता ह� उस नई जगह हो। जानने क� 

कोिशश करता ह� िक जहाँ वह आया ह�, वह �या जगह ह�। मगर इन उ�सव� म� तो लेखक क� पास 

ठहरने का अवसर ही नह� होता ह�। सुबह क� �लाइट से आए ह�, दोपहर का स� ह�, शाम क� 

�लाइट से वापसी ह�। जो देखते ह�, उसम� एयरपोट� और होटल क� अलावा क�छ नह�। हवा क� 

घोड़� पर सवार होकर आते ह�, और उसी पर सवार लौट जाते ह�। हाँ... एक फ़ायदा ज़�र होता 

ह� और वो यह िक पीआरिशप या जनसंपक� ब�त अ�छा हो जाता ह�। अगले क�छ उ�सव� म� सीट 

प�क� हो जाती ह�। शायद यही मु�य उ�े�य भी होता ह�..।  

उ�सवधम� लेखक

आपका ही 

शहरयार
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संपादक�य
सािह�य म� इस समय उ�सव� का दौर ह�। साल क� पूर� तीन सौ प�सठ िदन कह� न कह�, कोई 

न कोई उ�सव आपको चलता �आ िमलेगा ही। लेखक अपना सामान िलए-िलए एक एयरपोट� 

से दूसर� एयरपोट� (जी हाँ अब िह�दी का लेखक हवा म� ही उड़ता ह�) भागते िफर रह� ह�। उ�सव म� 

जाओ िफर उसक� बाद सबसे बड़ी िचंता यह होती ह� िक फ़ोटो ठीक-ठाक आ जाएँ सोशल 

मीिडया पर लगाने क� िलए। �य�िक इन िदन� जो उ�सव हो रह� ह�, उनका असल उ�े�य शायद 

सोशल मीिडया ही ह�। लेखक उ�सव म� अपना स� पूरा कर तुर�त प��चता ह� पाँच अथवा तीन 

िसतारा होटल (अब का िह�दी लेखक धम�शाला म� नह� �कता) क� कमर� म�, अपने फ़ोटोज़ 

सोशल मीिडया पर अपलोड करने क� िलए। इस अपलोड करने म� कह� न कह� यह भाव भी 

होता ह�- 'देख लो हम िफर एक उ�सव म� बुला िलए गए ह�।' कई बार तो ऐसा होता ह� िक लेखक 

को एक उ�सव िनपटा कर उसी शहर से िकसी दूसर� शहर क� उ�सव म� जाना होता ह�। उसक� 

पास समय भी नह� होता ह� िक वह अपने घर जाकर िफर वहाँ से आगे जा सक�। इस तरह का 

हाल अभी तक मंचीय किवय� का और मुशायर� क� शायर� का होता था मगर अब िह�दी क� 

लेखक� का भी वही हाल हो चुका ह�। किव स�मेलन� तथा मुशायर� म� और इन उ�सव� म� फ़क़� 

बस इतना ह� िक वहाँ भरपूर सं�या म� �ोता होते ह�, और यहाँ �ोता तो नह� क� बराबर होते ह�, बस 

क�छ लेखक होते ह�, जो �ोता होने का दािय�व पूरा करते ह�। इसी कारण अ�सर यह होता ह� िक 

उ�सव� क� जो फ़ोटो सोशल मीिडया पर आते ह�, उनम� क�वल मंच क� ही फ़ोटो होते ह�, �ोता� 

क� फ़ोटो डालने से अ�सर परह�ज़ िकया जाता ह�। �य�िक असल म� तो कई बार �ोता होते ही 

नह� ह�। कई ऐसे सेवािनवृ� लेखक ह�, जो लेखन और सरकारी नौकरी दोन� से सेवािनवृ� हो 

चुक� ह�, उनको बुलाने पर उ�सव क� आयोजक को यह फ़ायदा होता ह� िक उसे उनक� क�वल 

रहने और खाने (पीने) क� ही �यव�था करनी होती ह�, बाक़� आने-जाने का माग�-�यय वे अपना 

�वयं ही उठाते ह�। कारण...? उ�सवधिम�ता.... ब�त िदन� तक यिद सोशल मीिडया पर फ़ोटो 

नह� डाले तो लोग कहने लग�गे '�या बात ह�, ब�त िदन� से कह� गए नह� �या आप ? सोशल 

मीिडया पर कोई नए काय��म क� फ़ोटो नह� देखी।' यह ��न बड़ा िवकट होता ह�, िजसका 

उ�र िकसी क� पास नह� होता ह�। इसी ��न से बचने क� िलए यह अपनी प�शन म� से ही अपने 

माग�-�यय का दािय�व पूरा करते �ए घूमते रहते ह�। एक शहर से दूसर� शहर, दूसर� शहर से तीसर� 

शहर। पहले तो सीिनयर िसिटजन होने क� कारण र�ल म� िकराया आधा ही लगता था, लेिकन अब 

तो सरकार ने वह सुिवधा भी बंद कर दी, तो अब तो पूरा िटकट लेकर ही घूमना पड़ता ह�। इस 

पूरी चचा� क� अंत म� यह ��न ज़�र उठता ह� िक आिख़र इन उ�सव� से सािह�य का �या भला हो 

रहा ह�। सािह�य का तो छोड़ ही दीिजए, पहले तो इसी सवाल का उ�र तलाशा जाए िक इन 

उ�सव� से उन लेखक� का, या उनक� लेखन का ही �या भला हो रहा ह�, जो झोला उठाए 

अनवरत घूमे ही जा रह� ह�। बेशक या�ाएँ करना लेखन क� पहली शत� होती ह�, या�ाएँ आपको 

अनुभव देती ह�, नई जगह, नए प�रवेश को जानने का अवसर �दान करती ह�। लेिकन वह या�ाएँ 

अलग होती ह�, उन या�ा� म� या�ी ठहर कर, �क कर देखता ह� उस नई जगह हो। जानने क� 

कोिशश करता ह� िक जहाँ वह आया ह�, वह �या जगह ह�। मगर इन उ�सव� म� तो लेखक क� पास 

ठहरने का अवसर ही नह� होता ह�। सुबह क� �लाइट से आए ह�, दोपहर का स� ह�, शाम क� 

�लाइट से वापसी ह�। जो देखते ह�, उसम� एयरपोट� और होटल क� अलावा क�छ नह�। हवा क� 

घोड़� पर सवार होकर आते ह�, और उसी पर सवार लौट जाते ह�। हाँ... एक फ़ायदा ज़�र होता 

ह� और वो यह िक पीआरिशप या जनसंपक� ब�त अ�छा हो जाता ह�। अगले क�छ उ�सव� म� सीट 

प�क� हो जाती ह�। शायद यही मु�य उ�े�य भी होता ह�..।  

उ�सवधम� लेखक

आपका ही 

शहरयार
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पािक�तान म� 'मलका-ए-मौसीक़�' क� तौर जानी जानेवाली, िह�दु�तान म� पैदा �ई और 

पली-बढ़ी रोशनआरा बेगम को सुनते �ए आज भी िकराना घराने क� उ�ताद अ�दुल करीम खाँ 

साकार हो उठते ह�। रोशनआरा ने ख़याल, ठ�मरी और ग़ज़ल गाियक� म� महारत हािसल करक� न 

िसफ� अपना एक अलहदा मुक़ाम बनाया, ब��क बेहद नेक और रहमिदल ख़ातून क� अलावा 

वह एक बड़ी फ़नकारा क� तौर पर अपनी पहचान बनाकर इस फ़ानी दुिनया से ��सत ��। 

रोशन आरा का तआ�ुक िह�दु�तानी शा��ीय संगीत क� अज़ीम घरान� म� से एक िकराना घराने 

क� उ�ताद अ�दुल करीम खाँ से था। संगीत रिसक जानते ह�गे क� िकराना घराने क� न�व 11 

नवंबर, स� 1872 को सूबा उ�र �देश क� शामली िज़ले क� क�राना नामक क�बे म� पैदा �ए 

उ�ताद अ�दुल करीम खाँ ने रखी थी। खाँ साहब ने इस घराने क� ज�रए िह�दु�तानी शा��ीय 

संगीत म� ख़याल गायक� क� पर�परा को आगे बढ़ाया। अ�दुल करीम खाँ साहब क� िजन शािगद� 

और उनक� शािगद� क� िसखाए �ए िजन कलाकार� ने िकराना घराने क� गायक� को ऊ�चाई पर 

प��चाया, उनम� पंिडत सवाई गंधव�, पंिडत सुर�श बाबू माने, िवदुषी हीराबाई बड़ोदकर, िवदुषी 

रोशन आरा बेगम, सर�वतीबाई िमरजकर, िवदुषी गंगूबाई ह�गल, डॉ �भा अ�े, मािणक वमा� 

और भारत सरकार का सबसे बड़ा स�मान 'भारत र�न' पाने वाले पंिडत भीमसेन जोशी का नाम 

बेहद अदब-ओ-एहतराम से िलया जाता ह�। इसी िकराना घराने क� गाियका रोशन आरा बेगम 

भी थ�, िजनक� बार� म� 'ठ�मरी ऑफ �ीन' क� तौर पर मश�र िवदुषी िग�रजा देवी कहती ह�, 'वे 

िजतनी बेहतरीन गाियका थी, उतनी ही खुश-अख़लाक औरत थी। उस ज़माने म� रोशन आरा 

बेगम एक ही पैदा �ई ह�। उनक� जैसी फा�ट तान करने वाला सुरीला कलाकार पूर� िह�दु�तान भर 

म� कोई और नह� था।' 

कलक�ा म� रहने वाली अपनी ख़ाला अज़मत बेगम नूरी क� यहाँ पैदा �ई रोशन आरा बेगम 

का असली नाम वहीदु��सा था। चूँिक उ�ह� बचपन म� िब�ी पालने का बड़ा शौक था, 

इसिलए िब�ी क� आवाज़ �याऊ� क� व�न पर उनक� माँ चंदा बेगम उ�ह� 'माऊवाँ' कहकर 

बुलाती थ�। उनक� आँगन म� नीम का एक पुराना और मोटा-सा पेड़ था। िजसक� नीचे बचपन म� 

वह खेलती थ� और कभी-कभार गु�से म� जब उनक� माँ उ�ह� मारने क� िलए दौड़त�, तो वे अ�मी 

को उसी पेड़ क� चार� तरफ गोल-गोल घुमाना शु� कर देत�। चार� तरफ च�कर लगा-लगा 

करक� जब उनक� माँ चंदा बेगम थककर बैठ जात�, तो मार से बच जाने क� खुशी म� ब�ी 

वहीदु��सा िखलिखलाकर भाग जाती थ�। बेगम रोशन आरा क� पैदाइश क� तारीख़ को लेकर 

उनक� ख़ाला अज़मत बेगम कहती थ� िक रोशन आरा जब पैदा �ई, तो वह शायद स� 1915 या 

सं�मरण आलेख

'मलका-ए-मौसीक़�'-

रोशन आरा बेगम
पंकज पराशर

पंकज पराशर

िह�दी िवभाग, अलीगढ़ मु��लम 
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वह एक बड़ी फ़नकारा क� तौर पर अपनी पहचान बनाकर इस फ़ानी दुिनया से ��सत ��। 

रोशन आरा का तआ�ुक िह�दु�तानी शा��ीय संगीत क� अज़ीम घरान� म� से एक िकराना घराने 

क� उ�ताद अ�दुल करीम खाँ से था। संगीत रिसक जानते ह�गे क� िकराना घराने क� न�व 11 

नवंबर, स� 1872 को सूबा उ�र �देश क� शामली िज़ले क� क�राना नामक क�बे म� पैदा �ए 

उ�ताद अ�दुल करीम खाँ ने रखी थी। खाँ साहब ने इस घराने क� ज�रए िह�दु�तानी शा��ीय 

संगीत म� ख़याल गायक� क� पर�परा को आगे बढ़ाया। अ�दुल करीम खाँ साहब क� िजन शािगद� 

और उनक� शािगद� क� िसखाए �ए िजन कलाकार� ने िकराना घराने क� गायक� को ऊ�चाई पर 

प��चाया, उनम� पंिडत सवाई गंधव�, पंिडत सुर�श बाबू माने, िवदुषी हीराबाई बड़ोदकर, िवदुषी 

रोशन आरा बेगम, सर�वतीबाई िमरजकर, िवदुषी गंगूबाई ह�गल, डॉ �भा अ�े, मािणक वमा� 

और भारत सरकार का सबसे बड़ा स�मान 'भारत र�न' पाने वाले पंिडत भीमसेन जोशी का नाम 

बेहद अदब-ओ-एहतराम से िलया जाता ह�। इसी िकराना घराने क� गाियका रोशन आरा बेगम 

भी थ�, िजनक� बार� म� 'ठ�मरी ऑफ �ीन' क� तौर पर मश�र िवदुषी िग�रजा देवी कहती ह�, 'वे 

िजतनी बेहतरीन गाियका थी, उतनी ही खुश-अख़लाक औरत थी। उस ज़माने म� रोशन आरा 

बेगम एक ही पैदा �ई ह�। उनक� जैसी फा�ट तान करने वाला सुरीला कलाकार पूर� िह�दु�तान भर 

म� कोई और नह� था।' 

कलक�ा म� रहने वाली अपनी ख़ाला अज़मत बेगम नूरी क� यहाँ पैदा �ई रोशन आरा बेगम 

का असली नाम वहीदु��सा था। चूँिक उ�ह� बचपन म� िब�ी पालने का बड़ा शौक था, 

इसिलए िब�ी क� आवाज़ �याऊ� क� व�न पर उनक� माँ चंदा बेगम उ�ह� 'माऊवाँ' कहकर 

बुलाती थ�। उनक� आँगन म� नीम का एक पुराना और मोटा-सा पेड़ था। िजसक� नीचे बचपन म� 

वह खेलती थ� और कभी-कभार गु�से म� जब उनक� माँ उ�ह� मारने क� िलए दौड़त�, तो वे अ�मी 

को उसी पेड़ क� चार� तरफ गोल-गोल घुमाना शु� कर देत�। चार� तरफ च�कर लगा-लगा 

करक� जब उनक� माँ चंदा बेगम थककर बैठ जात�, तो मार से बच जाने क� खुशी म� ब�ी 

वहीदु��सा िखलिखलाकर भाग जाती थ�। बेगम रोशन आरा क� पैदाइश क� तारीख़ को लेकर 

उनक� ख़ाला अज़मत बेगम कहती थ� िक रोशन आरा जब पैदा �ई, तो वह शायद स� 1915 या 

सं�मरण आलेख

'मलका-ए-मौसीक़�'-

रोशन आरा बेगम
पंकज पराशर

पंकज पराशर

िह�दी िवभाग, अलीगढ़ मु��लम 

िव�िव�ालय, अलीगढ़ 202002 उ�

मोबाइल- 9634282886 

ईमेल- pkjppster@gmail.com
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1916 क� 12 वफ़ात थी। यानी रबी उल 

अ�वल को पैदा ��। जबिक कई कई लोग� ने 

स� 1917 म� उनक� पैदाइश बताया ह�। ब�ी 

वहीदु��सा क� रोशन आरा बेगम नाम पाने का 

िक़�सा भी ख़ासा िदलच�प ह�। बेगम रोशन 

आरा का तआ�ुक दरअसल लखनऊ क� 

पास देवाशरीफ़ क� वारसी ख़ानदान से था। 

उनक� ख़ानदान वाले वहाँ क� मुरीद थे। उसी 

वारसी ख़ानदान क� एक फ़क�र थे माजा �यारी 

साहब। ब�त बड़� अ�ाह वाले, प��चे �ए 

फ़क�र। एक बार कलक�ा अज़मत बेगम क� 

घर तशरीफ़ ले गए। ब�ी वहीदु��सा उनक� 

पास आई, तो उ�ह�ने पूछा, 'बेटा, क�छ 

सुनाओ।' तब उ�ह�ने क�रानशरीफ़ से क�छ 

आयत� सुनाई। उसक� बाद उ�ह�ने कहा, 'क�छ 

गाते-वाते भी हो?' तो उ�ह�ने एक नाितया 

क़लाम गाकर उ�ह� सुना िदया। इस पर फ़क�र 

साहब खुश �ए। िफर उ�ह�ने उनसे नाम पूछा। 

तो उ�ह�ने कहा, 'मेरा नाम ह� जी, माऊवाँ।' ये 

नाम सुनकर फक़�र माजा �यारी साहब 

मु�क�राए और कहा, 'ये तो नाम �यार का नाम 

ह�, िकताब का नाम �या ह�?' तो ब�ी ने कहा, 

'जी मुझे वहीदु��सा कहते ह�।' फक़�र ने 

कहा, 'ये नाम तो ह�, लेिकन आपका नाम 

रोशन जहाँ होना चािहए। तािक सार� जहाँ म� 

आपका नाम रोशन हो'-ये दुआ देते �ए उस 

फ़क़�र ने माऊवाँ उफ� वहीदु��सा का नाम 

बदलकर रोशन जहाँ रख िदया। िफर उनका 

नाम रोशन जहाँ से रोशन आरा बेगम कब और 

क�से �आ, इसका िक़�सा हम आगे बताएँगे। 

शु� से उनक� तबीयत म� मौसीक़� थी। 

जब वह नौ साल क� थ�, तो कलक�ा क� 

मश�र सार�गीवादक उ�ताद ल�न खाँ 

साहब से उ�ह�ने मौसीक़� क� तालीम लेनी 

शु� क�। एक घंटा ल�न खाँ साहब उ�ह� 

िसखाते और उनक� जाने क� बाद एक घंटा वे 

�रयाज़ करत�। यानी क�ल दो घंट� उनक� सीखने 

और �रयाज़ करने का िसलिसला चलता। 

उ�ताद ल�न खाँ से सीखने का िसलिसला 

तकरीबन चार बरस तक चला। ल�न खाँ 

साहब क� एक दो�त थे बहादुर खाँ। वह एक 

िदन ल�न खां साहब क� साथ रोशन जहाँ क� 

घर आए, तो कहा, म� अभी बंबई म� एक गवैये 

अ�दुल करीम खाँ साहब को सुनकर आया 

��। वे गाते नह�, �लाते ह�। �दा ने उनक� गले 

म� ऐसी तासीर दी ह� िक वे जब गाते ह�, तो 

उनक� गाने को सुनकर लोग रोने लगते ह�। यह 

सुनकर रोशन जहाँ ने अपनी वािलदा से कहा 

िक म� ऐसा ही गाना चाहती ��, इसिलए अगर 

आप मुझे बंबई लेकर जाएँ, तो म� अ�दुल 

करीम खाँ साहब से तालीम हािसल कर 

सकती ��। रोशन जहाँ अपनी अ�मी चंदा 

बेगम क� अक�ली औलाद थ�, न कोई और 

बहन, न कोई भाई, इस वज़ह से घर म� सबक� 

ब�त लाडली थी। फन�चर कारोबारी उनक� 

वािलद अ�दुल हलीम साहब क� मौसीक़� म� 

कोई िदलच�पी नह� थी। ख़ैर, उनक� माँ चंदा 

बेगम ने बेटी क� बात मान ली और बंबई म� 

रहनेवाली अपनी बहन को ख़त िलखा िक वे 

रोशन जहाँ को लेकर बंबई आ रही ह�। उनक� 

ख़ाला अज़मत बेगम नूरी को भी मौसीक़� का 

शौक़ था और वे बड़�-बड़� गवैय� से सीखती 

थ�। बंबई प��चकर क�छ िदन� तक ख़ाला क� 

घर रहने क� बाद बेटी को उ�ताद अ�दुल 

करीम खाँ साहब से तालीम िदलवाने क� िलए 

उनक� माँ ने एक �लैट िकराये पर ले िलया 

और बंबई म� रहने लग�। उन िदन� पा�� गायन 

क� िकसी ने क�पना भी नह� क� थी। उ�ह� 

लोग� को िफ�म म� काम िमलता था, जो 

अ�छा गा भी सक�। रोशन आरा को िफ�म 

'नूर-ए-इ�लाम' म� बतौर हीरोइन और रामानंद 

को हीरो चुना गया। यही िफ�म करते समय 

डायर��टर ने उनका नाम बदलकर रोशन जहाँ 

से रोशनआरा बेगम कर िदया। 

बंबई म� अपने क�रयर का आग़ाज उ�ह�ने 

गाियका क� तौर पर िकया। ऑल इ�िडया 

र�िडयो पर उनक� गाने बजने लगे थे। स� 

1936 म� सोहराब मोदी क� िफ�म 'पुकार' म� 

उ�ह�ने पा��गायन क� शु�आत क�। 'जुगनू' 

िफ�म म� िफ़रोज़ िनज़ामी क� बनाई धुन पर 

'देश क� पुरक़�फ र�गी-सी िफजा� म� कह�' 

गाया,  िजसम� मिलका- ए- तर�ुम मैडम 

नूरजहाँ ने ए��ट�ग क� थी। उनक� िज़ंदगी म� 

यही वह मोड़ ह�, जहाँ उ�ताद अ�दुल करीम 

खाँ ने उ�ह� आगे िकसी िफ�म म� गाने से मना 

करते �ए �ािसकल मौसीक़� पर �यान देने 

को कहा। खाँ साहब से सीखने का िसलिसला 

चार साल� तक चला। एक बार ह�दराबाद 

दकन म� वह गा रही थ�। उनक� आवाज़ वह 

जादू पैदा करने म� कामयाब रही िक वहाँ बैठ� 

लोग� क� आँख� म� आँसू आ गए-जैसे बहादुर 

खाँ साहब बंबई म� उ�ताद अ�दुल करीम खाँ 

को सुनकर रोने लगे थे। बंबई म� एक पुिलस 

क� आला ऑिफसर थे चौधरी अहमद खाँ। 

सूबा पंजाब क� रहने वाले थे। मौसीक़� क� 

बहोत बड़� रिसया। उ�ह�ने कई जगह रोशन 

आरा बेगम को सुना था और वे उनक� 

आवाज़ क� वे दीवाने थे। उ�ह�ने बेगम सािहबा 

क� अ�मी चंदा बेगम क� पास रोशन आरा का 

हाथ माँगने क� िलए अपना पैगाम िभजवाया। 

उनक� अ�मी ने चौधरी साहब क� सामने शत� 

रखी िक ये शादी तभी होगी जब आप मेरी बेटी 

क� गाने पर कोई रोक-टोक नह� कर�गे। चौधरी 

अहमद खाँ ने यह शत� मं�र कर ली और स� 

1944 म� बेगम रोशन आरा क� साथ उनका 

िनक़ाह हो गया। अग�त स� 1947 म� जब 

पािक�तान बना, तो उस व�त उनक� ख़ाला 

अज़मत बेगम नूरी कलक�े क� हॉ�पीटल म� 

भत� थ�, जहाँ उनका ऑपर�शन �आ था। 

बेगम रोशन आरा और चौधरी अहमद खाँ 

साहब उस व�त कलक�े म� थे। िह�दु�तान क� 

बँटवार� क� आठ महीने क� बाद बेगम रोशन 

आरा और उनक� शौहर अ�ैल 1948 म� नए 

बने मु�क पािक�तान क� सूबा पंजाब म� 

गुज़रात और झेलम क� बीच छोट� से शहर 

लालामूसा चले गए, जहाँ चौधरी साहब का 

घर और ज़मीन थी। 

लालामूसा जाने क� ड�ढ़ साल तक रोशन 

आरा बेगम ने नह� गाया, �य�िक उनक� ससुर 

और सास को ब� का गाना-बजाना पसंद नह� 

था। जब बंबई क� क़�दान� को पता चला िक 

बेगम रोशन आरा अब पािक�तान म� ह�, तो 

उन लोग� ने अपने पािक�तानी दो�त� से 

कहलवाया। िफर पािक�तान म� उनक� चाहने 

वाल� और लाहौर क� र�िडया पािक�तान क� 

आला हािकम� ने चौधरी साहब से बारहा 

इ�तजा क�, तब उ�ह� िफर से गाने क� इजाजत 

िमली। पािक�तान म� उनका पहला �ो�ाम 

एक बड़� �यूिजक कॉ���स म� था, जहाँ उ�ताद 

बड़� गुलाम अली खाँ भी गाने क� िलए आए थे। 

बड़� गुलाम अली खां साहब तब तक 

पािक�तान छोड़कर िह�दु�तान क� बंबई म� नह� 

बसे थे। उनक� आलोचक कहते ह� िक 

पािक�तान म� मलका- ए- मौसीक़� और 

िह�दु�तान म� देवी सर�वती कहलाने वाली 

रोशन आरा बेगम बेहद सादगीपसंद और 

सादािदल थ�। उनक� खुश- अख़लाक�, 

ईमानदारी और शराफत ने कलाकार क� तौर 

पर उनक� क़द को और बड़ा बना िदया। दीन-

ओ-मजहब को प�क� तौर पर मानने वाली 

बेगम रोशन आरा फ� का नमाज़ पढ़कर 

�रयाज़ म� मस�फ हो जाती थ�। चूँिक उनक� 

कोई औलाद नह� थी, इसिलए उ�ह�ने एक 

लड़क� और लड़क� को गोद िलया, िजनक� 

ऊपर उ�ह�ने �ब माँ का �यार लुटाया। इसक� 

अलावा उनको पालतू जानवर� से इतनी 

मोह�बत थी िक उनक� घर म� कई िब��याँ, 

क��े, कबूतर क� अलावा कई भ�स और भैस� 

का चारा ढोकर लाने क� िलए घोड़� भी थे। 

एक गाियका क� तौर पर उनक� सबसे 

बड़ी ख़ािसयत थी ऊ�चे सुर म� गाते �ए भी 

आवाज़ क� मधुरता पर िनयं�ण। ख़याल गाते 

व�त राग क� शु�ता और उसे पूरी बारीक� क� 

साथ उसे िनभाना। स� 1954 म� बंबई म� एक 

बड़ा संगीत स�मेलन था, जहाँ राग िझंझौटी 

और राग भैरवी म� गायी उनक� ठ�मरी को आज 

तक आिख़री इ�टर�ेटर माना जाता ह�, जहाँ 

िह�दु�तानी शा��ीय संगीत क� तमाम बड़� 

उ�ताद जमा �ए थे और उन सबको बेगम 

रोशन आरा ने दाँत� तले ऊ�गली दबाने को 

मजबूर कर िदया था। मुझे नह� पता िक उनक� 

ख़याल गायक� म� ये चीज़� िकराना घराने से 

जुड़� होने क� वज़ह से था या यह उनक� अपनी 

�य��गत िवशेषता थी, लेिकन उनक� यह 

शैली थी क़ािबले-तारीफ़। उनक� गाये राग� म� 

मेरा सदाबहार राग ह�-राग आनंदी। इस राग 

का �ुत तीन ताल म� िनब� ह�, िजसक� बोल ह�, 

'अज�� न आए बालम ब�त िदन बीत'े । 

उ�ताद गुलाम ह�दर खाँ ने एक अख़बार वाले 

से बात करते �ए कहा था िक बेगम रोशन 

आरा क� गायक� का क�पे�रजन अगर उनक� 

व�त क� िकसी िसंगर से क� जा सकती ह�, तो 

वे एक ही ह� उ�ताद बड़� गुलाम अली खाँ। 

स� 1950 क� बात ह�। र�िडयो लाहौर ने 

सात िदन� तक चलने वाले सालाना जलसे 

'ज�न-े बहारा'ँ  म� बेगम रोशन आरा बेगम और 

उ�ताद बड़� �लाम अली खाँ को गाने क� िलए 

िनमंि�य िकया गया। इसम� पहले िदन उ�ताद 

बड़� गुलाम अली खाँ ने अपना पसंदीदा राग 

मालक�स पूर� जोश और ताकत क� साथ पेश 

िकया और उसक� बाद बेगम रोशन आरा ने 

अपना पसंदीदा राग शंकरा पूर� जोश और पूरी 

ताक़त क� साथ पेश िकया। दोन� कलाकार� 

को सुनकर लाहौर क� लोग यह तय नह� कर 

पाए आिख़र िकस कलाकार ने बेहतर गाया। 

अगली शाम को बेगम रोशन आरा को पहले 

गाना था और उ�ह�ने राग बसंत गाना शु� 

िकया। माच� का महीना था और लाहौर बसंत 

क� खुशबू और र�ग� से सराबोर था। रोशन 

आरा बेगम ने ऐसा समाँ बाँधा िक क�छ लोग 

खुशी से नाचने लगे, तो क�छ लोग सुध-बुध 

खोकर उनक� ऊपर फ�ल बरसाने लगे। उनक� 

गाने क� बाद आए उ�ताद बड़� �लाम अली 

खाँ। उ�ह�ने अपनी गायक� पर पूरी महारत 

और राग पर गहरी पकड़ क� साथ राग काफ� 

का�हड़ा गाना शु� िकया। लेिकन उनसे पहले 

गाकर ग� बेगम रोशन आरा ने जो समाँ बाँधा 

था, उसे उ�ताद बड़� गुलाम अली खाँ तोड़ 

नह� पाए। आिख़र म� उ�ताद बड़� �लाम अली 

खाँ साहब ने दश�क� क� सामने रोशन आरा 

बेगम बेगम क� बेहद तारीफ़ क� और कहा िक 

वह अ�ाह से दुआ कर�गे िक बेगम इसी तरह 

बेहतर से बेहतरीन गाती रह�। 

रोशन आरा बेगम को पािक�तान क� 

रा�पित जनरल अ�यूब खान ने स� 1960 म� 

'िसतारा-ए-इ��तयाज' देकर स�मािनत िकया। 

रोशनआरा बेगम यह एज़ाज पाने वाली 

पािक�तान क� पहली मिहला गाियका थ�। 06 

िदसंबर, 1982 को िदल का दौरा पड़ने क� 

वज़ह से उनका इ�तकाल हो गया। उनक� गुज़र 

जाने क� बाद पािक�तान म� 'िकराना घराना' 

पूरी तरह ख़�म हो गया, हालाँिक िह�दु�तान म� 

िकराना घराना क� कलाकार आज भी पूर� दम-

खम क� साथ गा रह� ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com
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1916 क� 12 वफ़ात थी। यानी रबी उल 

अ�वल को पैदा ��। जबिक कई कई लोग� ने 

स� 1917 म� उनक� पैदाइश बताया ह�। ब�ी 

वहीदु��सा क� रोशन आरा बेगम नाम पाने का 

िक़�सा भी ख़ासा िदलच�प ह�। बेगम रोशन 

आरा का तआ�ुक दरअसल लखनऊ क� 

पास देवाशरीफ़ क� वारसी ख़ानदान से था। 

उनक� ख़ानदान वाले वहाँ क� मुरीद थे। उसी 

वारसी ख़ानदान क� एक फ़क�र थे माजा �यारी 

साहब। ब�त बड़� अ�ाह वाले, प��चे �ए 

फ़क�र। एक बार कलक�ा अज़मत बेगम क� 

घर तशरीफ़ ले गए। ब�ी वहीदु��सा उनक� 

पास आई, तो उ�ह�ने पूछा, 'बेटा, क�छ 

सुनाओ।' तब उ�ह�ने क�रानशरीफ़ से क�छ 

आयत� सुनाई। उसक� बाद उ�ह�ने कहा, 'क�छ 

गाते-वाते भी हो?' तो उ�ह�ने एक नाितया 

क़लाम गाकर उ�ह� सुना िदया। इस पर फ़क�र 

साहब खुश �ए। िफर उ�ह�ने उनसे नाम पूछा। 

तो उ�ह�ने कहा, 'मेरा नाम ह� जी, माऊवाँ।' ये 

नाम सुनकर फक़�र माजा �यारी साहब 

मु�क�राए और कहा, 'ये तो नाम �यार का नाम 

ह�, िकताब का नाम �या ह�?' तो ब�ी ने कहा, 

'जी मुझे वहीदु��सा कहते ह�।' फक़�र ने 

कहा, 'ये नाम तो ह�, लेिकन आपका नाम 

रोशन जहाँ होना चािहए। तािक सार� जहाँ म� 

आपका नाम रोशन हो'-ये दुआ देते �ए उस 

फ़क़�र ने माऊवाँ उफ� वहीदु��सा का नाम 

बदलकर रोशन जहाँ रख िदया। िफर उनका 

नाम रोशन जहाँ से रोशन आरा बेगम कब और 

क�से �आ, इसका िक़�सा हम आगे बताएँगे। 

शु� से उनक� तबीयत म� मौसीक़� थी। 

जब वह नौ साल क� थ�, तो कलक�ा क� 

मश�र सार�गीवादक उ�ताद ल�न खाँ 

साहब से उ�ह�ने मौसीक़� क� तालीम लेनी 

शु� क�। एक घंटा ल�न खाँ साहब उ�ह� 

िसखाते और उनक� जाने क� बाद एक घंटा वे 

�रयाज़ करत�। यानी क�ल दो घंट� उनक� सीखने 

और �रयाज़ करने का िसलिसला चलता। 

उ�ताद ल�न खाँ से सीखने का िसलिसला 

तकरीबन चार बरस तक चला। ल�न खाँ 

साहब क� एक दो�त थे बहादुर खाँ। वह एक 

िदन ल�न खां साहब क� साथ रोशन जहाँ क� 

घर आए, तो कहा, म� अभी बंबई म� एक गवैये 

अ�दुल करीम खाँ साहब को सुनकर आया 

��। वे गाते नह�, �लाते ह�। �दा ने उनक� गले 

म� ऐसी तासीर दी ह� िक वे जब गाते ह�, तो 

उनक� गाने को सुनकर लोग रोने लगते ह�। यह 

सुनकर रोशन जहाँ ने अपनी वािलदा से कहा 

िक म� ऐसा ही गाना चाहती ��, इसिलए अगर 

आप मुझे बंबई लेकर जाएँ, तो म� अ�दुल 

करीम खाँ साहब से तालीम हािसल कर 

सकती ��। रोशन जहाँ अपनी अ�मी चंदा 

बेगम क� अक�ली औलाद थ�, न कोई और 

बहन, न कोई भाई, इस वज़ह से घर म� सबक� 

ब�त लाडली थी। फन�चर कारोबारी उनक� 

वािलद अ�दुल हलीम साहब क� मौसीक़� म� 

कोई िदलच�पी नह� थी। ख़ैर, उनक� माँ चंदा 

बेगम ने बेटी क� बात मान ली और बंबई म� 

रहनेवाली अपनी बहन को ख़त िलखा िक वे 

रोशन जहाँ को लेकर बंबई आ रही ह�। उनक� 

ख़ाला अज़मत बेगम नूरी को भी मौसीक़� का 

शौक़ था और वे बड़�-बड़� गवैय� से सीखती 

थ�। बंबई प��चकर क�छ िदन� तक ख़ाला क� 

घर रहने क� बाद बेटी को उ�ताद अ�दुल 

करीम खाँ साहब से तालीम िदलवाने क� िलए 

उनक� माँ ने एक �लैट िकराये पर ले िलया 

और बंबई म� रहने लग�। उन िदन� पा�� गायन 

क� िकसी ने क�पना भी नह� क� थी। उ�ह� 

लोग� को िफ�म म� काम िमलता था, जो 

अ�छा गा भी सक�। रोशन आरा को िफ�म 

'नूर-ए-इ�लाम' म� बतौर हीरोइन और रामानंद 

को हीरो चुना गया। यही िफ�म करते समय 

डायर��टर ने उनका नाम बदलकर रोशन जहाँ 

से रोशनआरा बेगम कर िदया। 

बंबई म� अपने क�रयर का आग़ाज उ�ह�ने 

गाियका क� तौर पर िकया। ऑल इ�िडया 

र�िडयो पर उनक� गाने बजने लगे थे। स� 

1936 म� सोहराब मोदी क� िफ�म 'पुकार' म� 

उ�ह�ने पा��गायन क� शु�आत क�। 'जुगनू' 

िफ�म म� िफ़रोज़ िनज़ामी क� बनाई धुन पर 

'देश क� पुरक़�फ र�गी-सी िफजा� म� कह�' 

गाया,  िजसम� मिलका- ए- तर�ुम मैडम 

नूरजहाँ ने ए��ट�ग क� थी। उनक� िज़ंदगी म� 

यही वह मोड़ ह�, जहाँ उ�ताद अ�दुल करीम 

खाँ ने उ�ह� आगे िकसी िफ�म म� गाने से मना 

करते �ए �ािसकल मौसीक़� पर �यान देने 

को कहा। खाँ साहब से सीखने का िसलिसला 

चार साल� तक चला। एक बार ह�दराबाद 

दकन म� वह गा रही थ�। उनक� आवाज़ वह 

जादू पैदा करने म� कामयाब रही िक वहाँ बैठ� 

लोग� क� आँख� म� आँसू आ गए-जैसे बहादुर 

खाँ साहब बंबई म� उ�ताद अ�दुल करीम खाँ 

को सुनकर रोने लगे थे। बंबई म� एक पुिलस 

क� आला ऑिफसर थे चौधरी अहमद खाँ। 

सूबा पंजाब क� रहने वाले थे। मौसीक़� क� 

बहोत बड़� रिसया। उ�ह�ने कई जगह रोशन 

आरा बेगम को सुना था और वे उनक� 

आवाज़ क� वे दीवाने थे। उ�ह�ने बेगम सािहबा 

क� अ�मी चंदा बेगम क� पास रोशन आरा का 

हाथ माँगने क� िलए अपना पैगाम िभजवाया। 

उनक� अ�मी ने चौधरी साहब क� सामने शत� 

रखी िक ये शादी तभी होगी जब आप मेरी बेटी 

क� गाने पर कोई रोक-टोक नह� कर�गे। चौधरी 

अहमद खाँ ने यह शत� मं�र कर ली और स� 

1944 म� बेगम रोशन आरा क� साथ उनका 

िनक़ाह हो गया। अग�त स� 1947 म� जब 

पािक�तान बना, तो उस व�त उनक� ख़ाला 

अज़मत बेगम नूरी कलक�े क� हॉ�पीटल म� 

भत� थ�, जहाँ उनका ऑपर�शन �आ था। 

बेगम रोशन आरा और चौधरी अहमद खाँ 

साहब उस व�त कलक�े म� थे। िह�दु�तान क� 

बँटवार� क� आठ महीने क� बाद बेगम रोशन 

आरा और उनक� शौहर अ�ैल 1948 म� नए 

बने मु�क पािक�तान क� सूबा पंजाब म� 

गुज़रात और झेलम क� बीच छोट� से शहर 

लालामूसा चले गए, जहाँ चौधरी साहब का 

घर और ज़मीन थी। 

लालामूसा जाने क� ड�ढ़ साल तक रोशन 

आरा बेगम ने नह� गाया, �य�िक उनक� ससुर 

और सास को ब� का गाना-बजाना पसंद नह� 

था। जब बंबई क� क़�दान� को पता चला िक 

बेगम रोशन आरा अब पािक�तान म� ह�, तो 

उन लोग� ने अपने पािक�तानी दो�त� से 

कहलवाया। िफर पािक�तान म� उनक� चाहने 

वाल� और लाहौर क� र�िडया पािक�तान क� 

आला हािकम� ने चौधरी साहब से बारहा 

इ�तजा क�, तब उ�ह� िफर से गाने क� इजाजत 

िमली। पािक�तान म� उनका पहला �ो�ाम 

एक बड़� �यूिजक कॉ���स म� था, जहाँ उ�ताद 

बड़� गुलाम अली खाँ भी गाने क� िलए आए थे। 

बड़� गुलाम अली खां साहब तब तक 

पािक�तान छोड़कर िह�दु�तान क� बंबई म� नह� 

बसे थे। उनक� आलोचक कहते ह� िक 

पािक�तान म� मलका- ए- मौसीक़� और 

िह�दु�तान म� देवी सर�वती कहलाने वाली 

रोशन आरा बेगम बेहद सादगीपसंद और 

सादािदल थ�। उनक� खुश- अख़लाक�, 

ईमानदारी और शराफत ने कलाकार क� तौर 

पर उनक� क़द को और बड़ा बना िदया। दीन-

ओ-मजहब को प�क� तौर पर मानने वाली 

बेगम रोशन आरा फ� का नमाज़ पढ़कर 

�रयाज़ म� मस�फ हो जाती थ�। चूँिक उनक� 

कोई औलाद नह� थी, इसिलए उ�ह�ने एक 

लड़क� और लड़क� को गोद िलया, िजनक� 

ऊपर उ�ह�ने �ब माँ का �यार लुटाया। इसक� 

अलावा उनको पालतू जानवर� से इतनी 

मोह�बत थी िक उनक� घर म� कई िब��याँ, 

क��े, कबूतर क� अलावा कई भ�स और भैस� 

का चारा ढोकर लाने क� िलए घोड़� भी थे। 

एक गाियका क� तौर पर उनक� सबसे 

बड़ी ख़ािसयत थी ऊ�चे सुर म� गाते �ए भी 

आवाज़ क� मधुरता पर िनयं�ण। ख़याल गाते 

व�त राग क� शु�ता और उसे पूरी बारीक� क� 

साथ उसे िनभाना। स� 1954 म� बंबई म� एक 

बड़ा संगीत स�मेलन था, जहाँ राग िझंझौटी 

और राग भैरवी म� गायी उनक� ठ�मरी को आज 

तक आिख़री इ�टर�ेटर माना जाता ह�, जहाँ 

िह�दु�तानी शा��ीय संगीत क� तमाम बड़� 

उ�ताद जमा �ए थे और उन सबको बेगम 

रोशन आरा ने दाँत� तले ऊ�गली दबाने को 

मजबूर कर िदया था। मुझे नह� पता िक उनक� 

ख़याल गायक� म� ये चीज़� िकराना घराने से 

जुड़� होने क� वज़ह से था या यह उनक� अपनी 

�य��गत िवशेषता थी, लेिकन उनक� यह 

शैली थी क़ािबले-तारीफ़। उनक� गाये राग� म� 

मेरा सदाबहार राग ह�-राग आनंदी। इस राग 

का �ुत तीन ताल म� िनब� ह�, िजसक� बोल ह�, 

'अज�� न आए बालम ब�त िदन बीत'े । 

उ�ताद गुलाम ह�दर खाँ ने एक अख़बार वाले 

से बात करते �ए कहा था िक बेगम रोशन 

आरा क� गायक� का क�पे�रजन अगर उनक� 

व�त क� िकसी िसंगर से क� जा सकती ह�, तो 

वे एक ही ह� उ�ताद बड़� गुलाम अली खाँ। 

स� 1950 क� बात ह�। र�िडयो लाहौर ने 

सात िदन� तक चलने वाले सालाना जलसे 

'ज�न-े बहारा'ँ  म� बेगम रोशन आरा बेगम और 

उ�ताद बड़� �लाम अली खाँ को गाने क� िलए 

िनमंि�य िकया गया। इसम� पहले िदन उ�ताद 

बड़� गुलाम अली खाँ ने अपना पसंदीदा राग 

मालक�स पूर� जोश और ताकत क� साथ पेश 

िकया और उसक� बाद बेगम रोशन आरा ने 

अपना पसंदीदा राग शंकरा पूर� जोश और पूरी 

ताक़त क� साथ पेश िकया। दोन� कलाकार� 

को सुनकर लाहौर क� लोग यह तय नह� कर 

पाए आिख़र िकस कलाकार ने बेहतर गाया। 

अगली शाम को बेगम रोशन आरा को पहले 

गाना था और उ�ह�ने राग बसंत गाना शु� 

िकया। माच� का महीना था और लाहौर बसंत 

क� खुशबू और र�ग� से सराबोर था। रोशन 

आरा बेगम ने ऐसा समाँ बाँधा िक क�छ लोग 

खुशी से नाचने लगे, तो क�छ लोग सुध-बुध 

खोकर उनक� ऊपर फ�ल बरसाने लगे। उनक� 

गाने क� बाद आए उ�ताद बड़� �लाम अली 

खाँ। उ�ह�ने अपनी गायक� पर पूरी महारत 

और राग पर गहरी पकड़ क� साथ राग काफ� 

का�हड़ा गाना शु� िकया। लेिकन उनसे पहले 

गाकर ग� बेगम रोशन आरा ने जो समाँ बाँधा 

था, उसे उ�ताद बड़� गुलाम अली खाँ तोड़ 

नह� पाए। आिख़र म� उ�ताद बड़� �लाम अली 

खाँ साहब ने दश�क� क� सामने रोशन आरा 

बेगम बेगम क� बेहद तारीफ़ क� और कहा िक 

वह अ�ाह से दुआ कर�गे िक बेगम इसी तरह 

बेहतर से बेहतरीन गाती रह�। 

रोशन आरा बेगम को पािक�तान क� 

रा�पित जनरल अ�यूब खान ने स� 1960 म� 

'िसतारा-ए-इ��तयाज' देकर स�मािनत िकया। 

रोशनआरा बेगम यह एज़ाज पाने वाली 

पािक�तान क� पहली मिहला गाियका थ�। 06 

िदसंबर, 1982 को िदल का दौरा पड़ने क� 

वज़ह से उनका इ�तकाल हो गया। उनक� गुज़र 

जाने क� बाद पािक�तान म� 'िकराना घराना' 

पूरी तरह ख़�म हो गया, हालाँिक िह�दु�तान म� 

िकराना घराना क� कलाकार आज भी पूर� दम-

खम क� साथ गा रह� ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com
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नील क��र�जी क� फ�ल को न आपने देखा और न म�ने। यहाँ इसको देखने वाले और समझने 

वाले दो लोग ह�- किव िदनेश ि�वेदी और लेखक राजेश च��ा। जो लेखक �य ह�- 'दो प�र�दे 

और नील क��र�जी का फ�ल' नामक िकताब क�। 

अमृता �ीतम िह�दी और पंजाबी भाषा क� िव� िव�यात लेिखका ह�। सािह�य अकादमी, 

भारतीय �ानपीठ आिद �ित��त पुर�कार से स�मािनत अमृता �ीतम को स� 1969 म� भारत 

सरकार ने 'प��ी' से भी नवाज़ा। 1980 म� वे रा�यसभा क� िलए भी चुनी गई थ�। इसक� 

अलावा उनको 11 जुलाई स� 2000 म� 'शता�दी-स�मान' भी िमला। 

अमृता �ीतम को उनक� आ�मकथा 'रसीदी िटकट' से सबसे पहले जाना-पहचाना गया। 

बाद म� पंजाबी पि�का 'नागमिण' और उनक� अनेक पंजाबी और पंजाबी से िह�दी म� अनूिदत 

पु�तक� ने उनक� यश को आसमान तक प��चाया और लोग� से आगे ब�त दूर िनकल ग�। 

किव-लेखक और 'पुन�' पि�का क� संपादक िदनेश ि�वेदी और पूव� राजपि�त अिधकारी 

राजेश चं�ा कब और क�से अमृता �ीतम क� स�पक� म� आए, इसक� मु�तसर जानकारी इस 

पु�तक म� दज� ह�। यह उतना मह�वपूण� नह� ह�। िजतना िक अमृता �ीतम क� स�पक� म� आने क� 

बाद का जीवन। अमृता �ीतम और िदनेश ि�वेदी क� बीच मै�ी स�बंध� क� गहराई का िह�दी 

सािह�य क� दुिनया को पता तब चला, जब िदनेश जी ने अपनी पि�का 'पुन�' का अमृता �ीतम 

पर िवशेषांक िनकाला। 'अमृता �ीतम पर �यान�थ' पुन� िवशेषांक का िह�दी सािह�य म� 

भरपूर �वागत �आ। लोग� ने पहली बार अमृता �ीतम और िदनेश ि�वेदी क� पर�पर अंतर�ग 

संबंध� को समझा। 'दो प�र�दे और नीलक��र�जी का फ�ल' पु�तक किव व लेखक िदनेश ि�वेदी 

क� ही क�पना ह�, िजसम� उ�ह�ने अमृता �ीतम क� लेखक�य �य���व म� समािहत 'इ�क़ 

हक�क�' और 'इ�क़ मजाजी' क� �व�प को बाहर लाने का काम िकया। यह उनक� अमृता 

�ीतम क� लेखन और उनक� सू�म �हानी �य���व का ही �भाव ह�, िजसम� ड�बते-उतराते �ए 

िदनेश ि�वेदी ने अमृता �ीतम क� जीवन क� सार-त�व को बाहर लाने का अथक �यास िकया। 

इसम� िदनेश ि�वेदी क� अगाध �ेम, समप�ण और मंगलो�ी� भाव का अ�ुत िम�ण िदखाई 

देता ह�। इस पु�तक क� दूसर� लेखक राजेश चं�ा ह�, िज�ह�ने िदनेश ि�वेदी क� िनकटता, 

आ�मीयता और लगाव क� चरम अव�था को देखा तथा समझा ह�- और उ�ह�ने ही 'दो�ती क� 

जुगलबंदी : अमृता �ीतम और िदनेश ि�वेदी' शीष�क देकर अमृता �ीतम क� साथ िदनेश ि�वेदी 

क� अंतर�गता को सामने रखा ह�। इस शीष�क क� तले िदनेश ि�वेदी क� अमृता �ीतम तथा इमरोज़ 

से िलए गए सा�ाकार ह� और अमृता �ीतम पर आलेख ह�, जो उ�ह�ने समय-समय पर िलखे। 

अमृता �ीतम क� लेखन और उनक� जीवन को एक साथ समझने का यह िदनेश ि�वेदी �ारा 

अ�ितम �यास ह�। इसम� सबसे बड़ी िवशेषता यह ह� िक इन आलेख� म� कह� भी अमृता �ीतम 

क� मूित� खंिडत नह� होती। उनका (अमृता �ीतम का) �य���व बड़ा और बड़ा होता चला जाता 

ह� और िदनेश ि�वेदी का �य���व िशशुवत हो जाता ह�। वे (िदनेश ि�वेदी) लेखक नह� रह 

जाते। वे एक ऐसे मा�यम बन जाते ह� जो अमृता �ीतम क� जीवन क� अलौिकक, इ�क़ और 

मोह�बत क� अ��य संसार क� खोज म� सा�ीभाव म� िनर�तर सल�न नज़र आते ह�। 

' इ�क़ का साया'  ( अमृता जी क� 

सा�ा�कार) म� िदनेश ि�वेदी उन सवाल� से 

�-ब-� ह�, िजनक� जवाब म� अमृता �ीतम 

को 'सच' क� िसवा क�छ नह� कहना होता। 

सािह�य, कहानी और किवता को प�रभािषत 

करने का जोिखम कभी न कभी बड़� रचनाकार 

को उठाना पड़ता ही ह�। 'अदब और अदीब 

पर आपक� सोच...' सवाल पर अमृता �ीतम 

क� इस जवाब पर िक�िचत ग़ौर क�िजए- 

'सािह�य को एक काया मानकर कहना चाहती 

�� िक जब िकसी क� आने से उस काया का 

अंग-अंग िखलने लगा, तो आने वाले का नाम 

कहानीकार �आ। और जब िकसी क� आने से 

उस काया क� साँस बौराने लगे, तो आने वाले 

का नाम किव �आ। और जब िकसी क� आने 

से उस काया क� �ाण दीपक से जलने लगे, तो 

उस आने वाले का नाम ऋिष �आ। और जब 

इन सबसे तर�िगत उस काया क� आँख� म� �ेम 

और �ाथ�ना का एक आँसू भर आया, तो उस 

आँसू का नाम रजनीश �आ- आशी।' (पृ�-

18)

कहानी को लेकर उनक� िवचार ह�- 

'कहानी एक ब�त बड़ी कला ह,�  जो अपने 

लोग� क� वेदना को आकारमय करती ह�। 

एक-एक कण यथाथ� से लेती ह�। और िफर 

कला क� तल पर एक नए यथाथ� क� ज़मीन 

पर उस कण-कण को सँजोती ह�। क�छ इस 

तरह िक उन िकरदार� क� िलए पाठक क� संग-

संग चलने लगते ह�।' (पृ�-18)

अमृता �ीतम पंजाबी भाषा क� अि�तीय 

किव ह�- उनक� सोच और भाव क� गहराई को 

समझना आसान नह�। किवता क� बात� म� 

उनका ख़याल िब�क�ल जुदा ह�- क�छ िविश� 

और अती���य- 'किवता क� अहसास क� 

िश�त एक दूसरा कोण ह�, जहाँ एक ट�कड़ा 

पाताल और एक ट�कड़ा आकाश उसक� 

अ�र� म� उतर जाते ह�। और यही चेतना जब 

�ाण� म� िखलती ह� तो अ�र-अ�र ऋिष-

वा� करता चला जाता ह�।' (पृ�-18-19)

अमृता �ीतम एक अबूझ �य���व ह�- 

इस भारतीय मनीषा का, िजसक� पूरी सोच 

भारतीय दश�न, सूफ� दश�न, बौ� तथा जैन 

दश�न क� �ितभूत िवचार �ंखला से �भािवत 

ह�। 

अमृता �ीतम िह�दी सािह�य क� ही नह�- 

िव� सािह�य तथा समाज क� जीिवत 

िक�वंदंती क� तरह थ�। सािहर लुिधयानवी 

उनक� पहले �ेमी थे मगर अलग धम� और 

स��दाय ने उ�ह� अलग रहने को िववश 

िकया। इमरोज़-उनक� आिख़री साँस तक साथ 

रह�। राजेश चं�ा और िदनेश ि�वेदी उनक� 

अ�यंत करीबी लेखक और सािह�यकार रह�। 

िदनेश ि�वेदी ने इमरोज़ का सा�ा�कार लेने म� 

सफलता हािसल क�- '�दा का पता'। िदनेश 

ि�वेदी का यह दूसरा सा�ा�कार ह�, जो 

इमरोज़ और अमृता �ीतम क� �र�ते को 

समझने का मा�यम बनता ह�। िदनेश ि�वेदी 

का इमरोज़ से एक सवाल ह�, 'अमृता जी क� 

प�रवार म� आपने अपनी पहचान िकन अथ� म� 

और िकस तरह तलाश ली?' यह ऐसा सवाल 

ह� जो इमरोज़ तथा अमृता �ीतम क� पर�पर 

मौन �र�ते को श�द देता ह�। सवाल का जवाब 

देख�- 'जब मेरा और उसका ल�ज� का अंतर 

िमट गया, तो उसका प�रवार िसफ� उसका 

क�से रह�गा?' उसक� ल�ज क� कथा म� जब 

मेरा ल�ज �ाणी क� तरह धड़कने लगा अलग 

से अपने िलए जगह बनाने का सवाल ही िमट 

गया। जगह तो वहाँ पहले से थी, उसम� िसफ� 

�ाण� क� तरह बसना था।' (पृ�-24)

अमृता तथा इमरोज़ क� साथ सा�ा�कार म� 

िदनेश ि�वेदी ने उन सवाल� को ��म िकया, 

िजनका संबंध उनक� लेखन तथा �हानी 

तिबयत क� �यादा िनकट ह�। 

अमृता �ीतम का प� और ग� दोन� गहरी 

संवेदना से ओत-�ोत ह�। �ेम और क�णा से 

भीगा �आ संसार उनक� लेखन क� क��� म� ह�। 

अपने एक आलेख 'अमृता होने क� मायने' म� 

लेखक िदनेश ि�वेदी यह िस� करते ह� िक 

अमृता �ीतम का लेखन 'समािध भाव' का 

�ोतक ह�। 'जहाँ लेखक का कौशल, िकरदार 

और पाठक क� क�पना का साधारणीकरण 

एकमेव हो उठ�, इसे ही �ासीकल भाषा म� 

'समािध भाव' कहते ह�। ' लेिकन यह िनिव�वाद 

�प से मा�य ह� िक अमृता �ीतम क� उप�यास 

और किवता सं�ह आिद ने पंजाबी ही नह�- 

िव� भाषा क� लेखक� तथा पाठक� को 

उ�ेिलत िकया ह�। 'िपंजर' अमृता �ीतम का 

चिच�त उप�यास ह�, िजस पर िफ�म िनमा�ण 

भी �आ ह�। िदनेश ि�वेदी ने अपने इस 'िपंजर' 

आलेख म� अमृता क� लेखन क� बेबाक गहरी 

पड़ताल क� ह�। इसम� अमृता जी तथा िदनेश 

ि�वेदी क� अंतर�ग संबंध� क� िशना�त भी हो 

जाती ह�, जब अमृता जी िदनेश ि�वेदी क� िलए 

एक न�म िलखती ह�- '�ेम क� चरम पर / जैसे 

मीरा समा गई थी / अपने क��ण म� / वैसे ही म� 

भी / समा जाऊ�गी एक िदन तुम म�।' (पृ�-

30)

क�छ लेखक� और किवय� ने अमृता 

�ीतम क� िकताब� पर समी�ा ज़�र िलखी 

होगी। उनका इस िकताब म� िज़� नह� ह�, 

मगर अमृता जी क� िकताब पर िदनेश ि�वेदी 

क� समी�ा यहाँ ��तुत क� गई ह�। िदनेश 

ि�वेदी ने अमृता जी क� किवता सं�ह 'एक 

मु�ी अ�र' पर समी�ा िलखी ह�। सं�ह क� 

क�छ �िचकर किवताएँ यहाँ पर दी गई ह�। 

अमृता �तीम क� शायरी को लोग इ�क़ 

हक�क� और इ�क मजाज़ी का पैमाना मानते 

ह�। अमृता �ीतम एक जगह कहती ह�- 'तेर� 

हरक क� हाथ छ�ट गई / और िज़ंदगी क� 

ह�िडया ट�ट गई / इितहास का मेहमान भूखा 

उठ गया।' एक दद� था / जो िसगर�ट क� तरह 

म�ने चुपचाप िपया ह� / िसफ� क�छ न�म� ह� जो 

िसगर�ट से म�ने राख क� तरह झाड़ी ह�।'

�ेम क� लौिकक तथा अलौिकक आनंद 

क� अनुभूित तो िसफ� �ेम करने वाले क� अंदर 

ही होती ह�। 'मेरी सेज हािजर ह� / पर जूते और 

कमीज़ क� तरह / तू अपना बदन भी उतार दे / 

उधर मूढ़� पर रख दे / कोई ख़ास बात नह�, 

वह अपने-अपने देश का �रवाज ह�।'(पृ�-

37)

किव िदनेश ि�वेदी अमृता �ीतम क� 

सािह�य व लेखन क� अिधक�त पाठक ह�। 

उ�ह�ने उन पर िलखे सािह�य को इ�क़ क� 

नज़�रए से परखने का काय� िकया ह�। ि�वेदी 

ने 'अमृतोषिनष�' म� िब�क�ल अलग तथा 

िभ� �ख़ अ��तयार िकया ह�- ि�वेदी जी ने। 

इस आलेख म� िदनेश ि�वेदी ने अमृता को 

बौ� �व�प माना ह� और िदनेश ि�वेदी �द 

को उनक� िश�य आनंद क� तरह देखते ह�। 
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नील क��र�जी क� फ�ल को न आपने देखा और न म�ने। यहाँ इसको देखने वाले और समझने 

वाले दो लोग ह�- किव िदनेश ि�वेदी और लेखक राजेश च��ा। जो लेखक �य ह�- 'दो प�र�दे 

और नील क��र�जी का फ�ल' नामक िकताब क�। 

अमृता �ीतम िह�दी और पंजाबी भाषा क� िव� िव�यात लेिखका ह�। सािह�य अकादमी, 

भारतीय �ानपीठ आिद �ित��त पुर�कार से स�मािनत अमृता �ीतम को स� 1969 म� भारत 

सरकार ने 'प��ी' से भी नवाज़ा। 1980 म� वे रा�यसभा क� िलए भी चुनी गई थ�। इसक� 

अलावा उनको 11 जुलाई स� 2000 म� 'शता�दी-स�मान' भी िमला। 

अमृता �ीतम को उनक� आ�मकथा 'रसीदी िटकट' से सबसे पहले जाना-पहचाना गया। 

बाद म� पंजाबी पि�का 'नागमिण' और उनक� अनेक पंजाबी और पंजाबी से िह�दी म� अनूिदत 

पु�तक� ने उनक� यश को आसमान तक प��चाया और लोग� से आगे ब�त दूर िनकल ग�। 

किव-लेखक और 'पुन�' पि�का क� संपादक िदनेश ि�वेदी और पूव� राजपि�त अिधकारी 

राजेश चं�ा कब और क�से अमृता �ीतम क� स�पक� म� आए, इसक� मु�तसर जानकारी इस 

पु�तक म� दज� ह�। यह उतना मह�वपूण� नह� ह�। िजतना िक अमृता �ीतम क� स�पक� म� आने क� 

बाद का जीवन। अमृता �ीतम और िदनेश ि�वेदी क� बीच मै�ी स�बंध� क� गहराई का िह�दी 

सािह�य क� दुिनया को पता तब चला, जब िदनेश जी ने अपनी पि�का 'पुन�' का अमृता �ीतम 

पर िवशेषांक िनकाला। 'अमृता �ीतम पर �यान�थ' पुन� िवशेषांक का िह�दी सािह�य म� 

भरपूर �वागत �आ। लोग� ने पहली बार अमृता �ीतम और िदनेश ि�वेदी क� पर�पर अंतर�ग 

संबंध� को समझा। 'दो प�र�दे और नीलक��र�जी का फ�ल' पु�तक किव व लेखक िदनेश ि�वेदी 

क� ही क�पना ह�, िजसम� उ�ह�ने अमृता �ीतम क� लेखक�य �य���व म� समािहत 'इ�क़ 

हक�क�' और 'इ�क़ मजाजी' क� �व�प को बाहर लाने का काम िकया। यह उनक� अमृता 

�ीतम क� लेखन और उनक� सू�म �हानी �य���व का ही �भाव ह�, िजसम� ड�बते-उतराते �ए 

िदनेश ि�वेदी ने अमृता �ीतम क� जीवन क� सार-त�व को बाहर लाने का अथक �यास िकया। 

इसम� िदनेश ि�वेदी क� अगाध �ेम, समप�ण और मंगलो�ी� भाव का अ�ुत िम�ण िदखाई 

देता ह�। इस पु�तक क� दूसर� लेखक राजेश चं�ा ह�, िज�ह�ने िदनेश ि�वेदी क� िनकटता, 

आ�मीयता और लगाव क� चरम अव�था को देखा तथा समझा ह�- और उ�ह�ने ही 'दो�ती क� 

जुगलबंदी : अमृता �ीतम और िदनेश ि�वेदी' शीष�क देकर अमृता �ीतम क� साथ िदनेश ि�वेदी 

क� अंतर�गता को सामने रखा ह�। इस शीष�क क� तले िदनेश ि�वेदी क� अमृता �ीतम तथा इमरोज़ 

से िलए गए सा�ाकार ह� और अमृता �ीतम पर आलेख ह�, जो उ�ह�ने समय-समय पर िलखे। 

अमृता �ीतम क� लेखन और उनक� जीवन को एक साथ समझने का यह िदनेश ि�वेदी �ारा 

अ�ितम �यास ह�। इसम� सबसे बड़ी िवशेषता यह ह� िक इन आलेख� म� कह� भी अमृता �ीतम 

क� मूित� खंिडत नह� होती। उनका (अमृता �ीतम का) �य���व बड़ा और बड़ा होता चला जाता 

ह� और िदनेश ि�वेदी का �य���व िशशुवत हो जाता ह�। वे (िदनेश ि�वेदी) लेखक नह� रह 

जाते। वे एक ऐसे मा�यम बन जाते ह� जो अमृता �ीतम क� जीवन क� अलौिकक, इ�क़ और 

मोह�बत क� अ��य संसार क� खोज म� सा�ीभाव म� िनर�तर सल�न नज़र आते ह�। 

' इ�क़ का साया'  ( अमृता जी क� 

सा�ा�कार) म� िदनेश ि�वेदी उन सवाल� से 

�-ब-� ह�, िजनक� जवाब म� अमृता �ीतम 

को 'सच' क� िसवा क�छ नह� कहना होता। 

सािह�य, कहानी और किवता को प�रभािषत 

करने का जोिखम कभी न कभी बड़� रचनाकार 

को उठाना पड़ता ही ह�। 'अदब और अदीब 

पर आपक� सोच...' सवाल पर अमृता �ीतम 

क� इस जवाब पर िक�िचत ग़ौर क�िजए- 

'सािह�य को एक काया मानकर कहना चाहती 

�� िक जब िकसी क� आने से उस काया का 

अंग-अंग िखलने लगा, तो आने वाले का नाम 

कहानीकार �आ। और जब िकसी क� आने से 

उस काया क� साँस बौराने लगे, तो आने वाले 

का नाम किव �आ। और जब िकसी क� आने 

से उस काया क� �ाण दीपक से जलने लगे, तो 

उस आने वाले का नाम ऋिष �आ। और जब 

इन सबसे तर�िगत उस काया क� आँख� म� �ेम 

और �ाथ�ना का एक आँसू भर आया, तो उस 

आँसू का नाम रजनीश �आ- आशी।' (पृ�-

18)

कहानी को लेकर उनक� िवचार ह�- 

'कहानी एक ब�त बड़ी कला ह,�  जो अपने 

लोग� क� वेदना को आकारमय करती ह�। 

एक-एक कण यथाथ� से लेती ह�। और िफर 

कला क� तल पर एक नए यथाथ� क� ज़मीन 

पर उस कण-कण को सँजोती ह�। क�छ इस 

तरह िक उन िकरदार� क� िलए पाठक क� संग-

संग चलने लगते ह�।' (पृ�-18)

अमृता �ीतम पंजाबी भाषा क� अि�तीय 

किव ह�- उनक� सोच और भाव क� गहराई को 

समझना आसान नह�। किवता क� बात� म� 

उनका ख़याल िब�क�ल जुदा ह�- क�छ िविश� 

और अती���य- 'किवता क� अहसास क� 

िश�त एक दूसरा कोण ह�, जहाँ एक ट�कड़ा 

पाताल और एक ट�कड़ा आकाश उसक� 

अ�र� म� उतर जाते ह�। और यही चेतना जब 

�ाण� म� िखलती ह� तो अ�र-अ�र ऋिष-

वा� करता चला जाता ह�।' (पृ�-18-19)

अमृता �ीतम एक अबूझ �य���व ह�- 

इस भारतीय मनीषा का, िजसक� पूरी सोच 

भारतीय दश�न, सूफ� दश�न, बौ� तथा जैन 

दश�न क� �ितभूत िवचार �ंखला से �भािवत 

ह�। 

अमृता �ीतम िह�दी सािह�य क� ही नह�- 

िव� सािह�य तथा समाज क� जीिवत 

िक�वंदंती क� तरह थ�। सािहर लुिधयानवी 

उनक� पहले �ेमी थे मगर अलग धम� और 

स��दाय ने उ�ह� अलग रहने को िववश 

िकया। इमरोज़-उनक� आिख़री साँस तक साथ 

रह�। राजेश चं�ा और िदनेश ि�वेदी उनक� 

अ�यंत करीबी लेखक और सािह�यकार रह�। 

िदनेश ि�वेदी ने इमरोज़ का सा�ा�कार लेने म� 

सफलता हािसल क�- '�दा का पता'। िदनेश 

ि�वेदी का यह दूसरा सा�ा�कार ह�, जो 

इमरोज़ और अमृता �ीतम क� �र�ते को 

समझने का मा�यम बनता ह�। िदनेश ि�वेदी 

का इमरोज़ से एक सवाल ह�, 'अमृता जी क� 

प�रवार म� आपने अपनी पहचान िकन अथ� म� 

और िकस तरह तलाश ली?' यह ऐसा सवाल 

ह� जो इमरोज़ तथा अमृता �ीतम क� पर�पर 

मौन �र�ते को श�द देता ह�। सवाल का जवाब 

देख�- 'जब मेरा और उसका ल�ज� का अंतर 

िमट गया, तो उसका प�रवार िसफ� उसका 

क�से रह�गा?' उसक� ल�ज क� कथा म� जब 

मेरा ल�ज �ाणी क� तरह धड़कने लगा अलग 

से अपने िलए जगह बनाने का सवाल ही िमट 

गया। जगह तो वहाँ पहले से थी, उसम� िसफ� 

�ाण� क� तरह बसना था।' (पृ�-24)

अमृता तथा इमरोज़ क� साथ सा�ा�कार म� 

िदनेश ि�वेदी ने उन सवाल� को ��म िकया, 

िजनका संबंध उनक� लेखन तथा �हानी 

तिबयत क� �यादा िनकट ह�। 

अमृता �ीतम का प� और ग� दोन� गहरी 

संवेदना से ओत-�ोत ह�। �ेम और क�णा से 

भीगा �आ संसार उनक� लेखन क� क��� म� ह�। 

अपने एक आलेख 'अमृता होने क� मायने' म� 

लेखक िदनेश ि�वेदी यह िस� करते ह� िक 

अमृता �ीतम का लेखन 'समािध भाव' का 

�ोतक ह�। 'जहाँ लेखक का कौशल, िकरदार 

और पाठक क� क�पना का साधारणीकरण 

एकमेव हो उठ�, इसे ही �ासीकल भाषा म� 

'समािध भाव' कहते ह�। ' लेिकन यह िनिव�वाद 

�प से मा�य ह� िक अमृता �ीतम क� उप�यास 

और किवता सं�ह आिद ने पंजाबी ही नह�- 

िव� भाषा क� लेखक� तथा पाठक� को 

उ�ेिलत िकया ह�। 'िपंजर' अमृता �ीतम का 

चिच�त उप�यास ह�, िजस पर िफ�म िनमा�ण 

भी �आ ह�। िदनेश ि�वेदी ने अपने इस 'िपंजर' 

आलेख म� अमृता क� लेखन क� बेबाक गहरी 

पड़ताल क� ह�। इसम� अमृता जी तथा िदनेश 

ि�वेदी क� अंतर�ग संबंध� क� िशना�त भी हो 

जाती ह�, जब अमृता जी िदनेश ि�वेदी क� िलए 

एक न�म िलखती ह�- '�ेम क� चरम पर / जैसे 

मीरा समा गई थी / अपने क��ण म� / वैसे ही म� 

भी / समा जाऊ�गी एक िदन तुम म�।' (पृ�-

30)

क�छ लेखक� और किवय� ने अमृता 

�ीतम क� िकताब� पर समी�ा ज़�र िलखी 

होगी। उनका इस िकताब म� िज़� नह� ह�, 

मगर अमृता जी क� िकताब पर िदनेश ि�वेदी 

क� समी�ा यहाँ ��तुत क� गई ह�। िदनेश 

ि�वेदी ने अमृता जी क� किवता सं�ह 'एक 

मु�ी अ�र' पर समी�ा िलखी ह�। सं�ह क� 

क�छ �िचकर किवताएँ यहाँ पर दी गई ह�। 

अमृता �तीम क� शायरी को लोग इ�क़ 

हक�क� और इ�क मजाज़ी का पैमाना मानते 

ह�। अमृता �ीतम एक जगह कहती ह�- 'तेर� 

हरक क� हाथ छ�ट गई / और िज़ंदगी क� 

ह�िडया ट�ट गई / इितहास का मेहमान भूखा 

उठ गया।' एक दद� था / जो िसगर�ट क� तरह 

म�ने चुपचाप िपया ह� / िसफ� क�छ न�म� ह� जो 

िसगर�ट से म�ने राख क� तरह झाड़ी ह�।'

�ेम क� लौिकक तथा अलौिकक आनंद 

क� अनुभूित तो िसफ� �ेम करने वाले क� अंदर 

ही होती ह�। 'मेरी सेज हािजर ह� / पर जूते और 

कमीज़ क� तरह / तू अपना बदन भी उतार दे / 

उधर मूढ़� पर रख दे / कोई ख़ास बात नह�, 

वह अपने-अपने देश का �रवाज ह�।'(पृ�-

37)

किव िदनेश ि�वेदी अमृता �ीतम क� 

सािह�य व लेखन क� अिधक�त पाठक ह�। 

उ�ह�ने उन पर िलखे सािह�य को इ�क़ क� 

नज़�रए से परखने का काय� िकया ह�। ि�वेदी 

ने 'अमृतोषिनष�' म� िब�क�ल अलग तथा 

िभ� �ख़ अ��तयार िकया ह�- ि�वेदी जी ने। 

इस आलेख म� िदनेश ि�वेदी ने अमृता को 

बौ� �व�प माना ह� और िदनेश ि�वेदी �द 

को उनक� िश�य आनंद क� तरह देखते ह�। 
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िदनेश जी अपने तमाम ��न� तथा सवाल� को 

लेकर जब भी शंका��त होते ह� वे अपने गु� 

क� पास जाते ह� और समाधान पूछते ह�। साई 

काका उनक� �व�न� से उपजे समाधान करते 

ह�। इस लेख म� लेखक ने उन ��थितय� और 

प�र��थितय� का उ�ेख िकया ह�, िजनम� यह 

िस� होता ह� िक अमृता �ीतम से उनका �र�ता 

ज�म-ज�मांतर का ह�। 

अपने इस आलेख म� िदनेश ि�वेदी यह 

िस� करते ह� िक अमृता �ीतम का संपूण� 

�य���व- ऋिष पर�परा क� चेतना से 

आंदोिलत ह�। िदनेश ि�वेदी ने उन सभी सपन� 

का उ�ेख िकया ह�, िजनम� अमृता �ीतम क� 

असाधारण �प से अती���य दुिनया िदखाई 

देती ह�। 

किव िदनेश ि�वेदी क� किवता सं�ह 'देह 

क� उपसग� ह� क�छ' क� भूिमका अमृता �ीतम 

ने िलखी थी। सं�ह क� किवता� क� मा�यम 

से किव व लेखक िदनेश ि�वेदी भी देह और 

आ�मा क� बीच क� त�व को पहचानने का 

उप�म करते ह�। अमृता �ीतम ने �या महसूस 

िकया सं�ह क� किवता� को पढ़कर, वह 

भूिमका क� �प म� दज� ह�, िदनेश ि�वेदी ने 

'अ�रावतार' शीष�क से जो लेख िलखा ह,�  

उसम� अमृता �ीतम क� साथ-पहली मुलाकात 

क� िव�तृत चचा� ह�। स� 1982 म� िदनेश 

ि�वेदी अमृता �ीतम क� घर हौजख़ास प��चे 

थे। िफर �या-�या अनुभव िकया िदनेश 

ि�वेदी ने इसक� एक िवशद,  रोचक, 

रोमांचकारी िक�तु मम��पश� कथा ह�-इसम�। 

िदनेश ि�वेदी मानते ह� िक अमृता �ीतम 

का स�पूण� लेखन और उनका समूचा 

�य���व �ेम का पया�य था। बचपन से लेकर 

यौवन और िफर यौवन से लेकर �ौढ़ाव�था 

तक क� घटना� तथा उनक� ि�याकलाप� म� 

�ेम का अ�ितम �प नज़र आता ह�। 'मुझे 

�यार करो'- एक ल�बी न�म ह�-अमृता �ीतम 

क� जो �दय क� गहराइय� को �पश� ही नह� 

करती- पाठक को बेचैन और आंदोिलत भी 

करती ह�। उनक� इस ल�बी न�म क� क�छ 

पं��याँ आप गुनगुना सकते ह�-

'साई तू अपनी िचलम से / थोड़ी-सी आग 

दे दे / म� तेरी अगरब�ी �� / और तेरी दरगाह 

पर म�ने / एक घड़ी जलना ह�...यह तेरी 

मुह�बत क� / जो कायामय �ई / जब काया 

सुलग जाएगी / तो एक धुँआ-सा उठ�गा / धुएँ 

का बदन लरज जाएगा / आिह�ता से 

कह�गा...।' इन पं��य� म� एक �हानी �वर ह� 

जो अपने परवरिदगार क� िलए मचल रहा ह�। 

यहाँ एक पीर, फ़क�र और हीर क� आ�मा का 

संगीत सुनाई देता ह�। 

'�पश'�  शीष�क से िदनेश ि�वेदी क� 

किवता ह�, उनक� किवता सं�ह- 'देह क� 

उपसग� ह � क�छ' म� इस किवता को पढ़कर ही 

अमृता जी ने सं�ह क� भूिमका िलखी थी। 

(पृ�-61-63) अमृता �ीतम क� क�छ�क 

मह�वपूण� �य��य� क� साथ प�-�यवहार भी 

रह� ह�। िदनेश ि�वेदी ने अमृता जी को प� 

िलखे और अमृता जी ने िदनेश ि�वेदी को। 

उन प�� क� आ�मीय भाषा और िज़ंदगी क� 

साथ उनक� संबंध� क� िच�गारी इतनी जीिवत 

ह� िक वे आज भी मन और �दय क� दुिनया क� 

िलए एक अजूबा ह�। प�� क� अपनी मानिसक 

दुिनया होती ह�। हम� सचमुच म� िदनेश ि�वेदी 

उस दुिनया म� ले जाते ह�। 

िकताब क� पृ�-69 पर िदनेश ि�वेदी से 

सुधांशु िम� क� अनौपचा�रक बातचीत ह�। 

दरअसल, यह एक आईना ह� जो िदनेश 

ि�वेदी तथा अमृता �ीतम क� बीच पनपे �ेम, 

�ेह, दुलार का एक भावो��ास भरा 

�प�ीकरण ह�- िजसम� ज�बात क� र�शे-र�शे 

को उधेड़ने क� कोिशश क� गई ह�। शीष�क- 

'वह अब तक मेरी �ह म� मौजूद ह'�  -से ही 

समझा जा सकता ह� िक यह एक ऐसी 

आ�मीय कथा का सृजना�मक पहलू ह� िजसे 

उजागर करना एक चुनौती ह�। मगर िदनेश 

ि�वेदी इस चुनौती को �वीकार करते ह� और 

उसी म� फ़ना हो जाते ह�। 

'इ�क़ ज़�र करना' -यह एक ऐसा 

मुहावरा ह� िजसका सही जवाब 'इ�क़नवाज़' 

ही दे सकते ह�। आ�मीय िदनेश ि�वेदी क� 

सम� अमृता �ीतम अपनी इ�क़ क� िगरह 

खोल देती ह�- '�दा ने आपको �� दे रखा ह�, 

�या आपक� ऊपर कभी कोई आिशक़ नह� �ई 

या आपने कभी िकसी से इ�क़ नह� िकया?'

'चिलए, मान लेती �� िक आप पर कोई 

आिशक़ नह� �ई, न आपने िकसी से इ�क़ 

िकया, पर�तु म� िफर भी क��गी िक आप शादी 

भले ही ना कर�, पर इ�क़ ज़�र कर�। िजस 

उ� से आप गुज़र रह� ह�, उसी उ� म� मेरी 

िज़ंदगी म� इमरोज़ आए... इस उ� का इ�क़ 

प�रप� और �थाई होता ह�। इसिलए, इ�क़ 

ज़�र करना...?' (पृ�-79)

बहरहाल, 188 पृ� क� िकताब म� आधे 

प�े पूर� अिधकार क� साथ उनक� साथी राजेश 

च��ा ने िलए ह�, िजसम� उनक� आलेख ह�। 

यह सच ह� िक अमृता �ीतम �वनामध�य 

लेिखका ह�- उनका आ�मदश�न, जीवन-दश�न 

और अ�या�म सब िमलाकर एक नई ऊजा� का 

संचार करते ह�। राजेश च��ा अमृता �ीतम इस 

िवल�ण ऊजा� से आंदोिलत �य���व ह�। जो 

बुरी तरह स�मोिहत ह�। 

राजेश चं�ा सरकारी नौकरी म� रहते �ए 

भी अमृता �ीतम क� िनजी सिचव क� तरह 

काम करते ह�। उ�ह�ने करीब-करीब सभी 

पु�तक� का पंजाबी से िह�दी म� अनुवाद िकया 

ह�। 'वा�स�य क� जुगलबंदी अमृत �ीतम, 

इमरोज़, राजेश च��ा' यह उस खंड का नाम 

ह� जो राजेश च��ा �ारा िवरिचत ह�। राजेश 

च��ा लेखक नह� ह�, मगर अमृता �ीतम क� 

पु�तक� का अनुवाद करते-करते लेखक 

वाली भावना तथा सोच का द�रया �वािहत 

होने लगता ह� उनक� भीतर, िजसम� वे 'वा�रस 

शाह क� वा�रस', 'एक रह�य', 'आयाम� क� 

पर�', 'गॉड मदर' जैसे मह�वपूण� लेख िलखने 

म� सफल होते ह�। इन आलेख� म� राजेश च��ा 

का नज़�रया िब�क�ल िभ� ह�। मानवीय से 

अित मानवीय होने क� कथा ह�। वे अमृता 

�ीतम क� अती���य �ितभा का उ�ेख बार-

बार तो करते ह�, मगर यह नह� भूलते िक 

अ�ततः वे मनु�य ही ह�। मनु�य, जो एक 

��ावान �ाणी ह�। उसक� बौि�क एवं 

आ�या��यक �मताएँ अपूव� ह�। अमृता �ीतम 

ने �ेम क� �ेत को अ�ेत म� समािहत कर िदया 

ह�। 'इ�क़' को ई�र, �दा और 'परमा�मा' म� 

िवलीन कर िदया ह�, इसक� बावजूद राजेश 

चं�ा इस त�य को भूलते नह� िक अमृताजी क� 

�य���व क� रचना पंजाबी और िह�दी 

सािह�य ने क� ह�। 'सािह��यक तीथ�'-आलेख 

इसका उदाहरण ह�, िजसम� अमृता �ीतम का 

सफ़र िह�दी प�-पि�का� से शु� होकर 

घर-घर तक प��चता ह�। कमले�र, मोहन 

राक�श, खुशवंत िसंह, दु�यंत क�मार, मोहन 

भंडारी, सुखबीर, बशीरब�, राजे�� माथुर, 

मनोहर �याम जोशी, राही मासूम रज़ा, राजे�� 

बेदी, िवमल िम�, कमलादास, मु�ारा�स 

आिद उनक� �संशक रह� ह�। 

अमृता �ीतम अपने तक सीिमत होकर रह 

जाने वाली लेिखका नह� थ�। उ�ह� िव� क� 

घटनाएँ भी बेहद िवचिलत करती थ�। नेपाल 

म� जब शाही प�रवार क� बीच भयंकर खून 

ख़राबा �आ, तो अमृता �ीतम ने 'आवाज़�' 

नाम से एक ऐसा किवता सं�ह तैयार िकया, 

िजसम� संसार क� �मुख यु� िवरोधी किवतय� 

क� रचनाएँ थ�। वे दुिनया म� होने वाली िह�सा, 

उ�माद, वहिशयत, नफ़रत क� िख़लाफ़ खड़� 

होकर अपनी आवाज़ को लोग� तक प��चाती 

ह�। उ�ह�ने उदू� क� मश�र शायर मज़हर-उल-

इ�लाम क� न�म क� आवाज़ दुआ क� �प म� 

घर-घर तक प��चाने का काय� िकया। दुआ� 

से लैस मज़हर-उल-इ�लाम क� लंबी किवता 

को पहले अपनी पंजाबी पि�का 'नागमिण' म� 

छापा िफर उसका िह�दी तजु�मा आकाशवाणी 

म� पढ़ा। राजेश च��ा ने अमृता �ीतम क� 

स�पूण� रचनाधिम�ता को �मुख तीन सोपान� म� 

िवभािजत िकया ह� -र� कमल, नील कमल 

और �ेत कमल। लाहौर से िद�ी का समय 

-र� कमल। म�यकाल क� रचना� म� 

नीली आभा ह�- इसिलए वे नील कमल क� 

�ेणी म� ह�। बाद क� दौर क� रचना� म� धवल 

आभा ह�, अतएव, राजेश च��ा अमृता �ीतम 

क� इन रचना� क� �ेत कमल का सोपान म� 

िगनते ह�। 

अमृता �ीतम जी का उ�रा�� ब�त 

तकलीफ़ म� बीता। िगर जाने से उनक� क��ह� 

क� ह�ी फ��र हो गई थी और िब�तर 

पकड़ िलया था। ऑपर�शन क� बाद भी वे ठीक 

न ��। िलखती भी थी तो लेट�-लेट�। उस समय 

क� एक न�म ह�- 'जाने कौन-सी राह� म� होती 

/ और कब क� चली / म� उन वन� म� प��ची / 

जहाँ फ�ल� से भर� पड़� थे / और इतनी महक 

थी / िक साँस� म� ही महक आती थी / 

अचानक कह� पेड़� क� बीच / एक सरोवर को 

देखा / िजसका नीला और श�फ़ाफ़ पानी / 

दूर तक िदख रहा / म� िकनार� पर खड़ी तो मन 

�आ / इसे सरोवर म� नहा लूँ...' यह एक लंबी 

किवता ह� तो �थूल से सू�म क� ओर मुड़ 

जाती ह�। 

अमृता �ीतम क� रचना� का सूिफ़याना 

अंदाज़, �हानी �वर और उदास न�रता का 

बोध कराती उनक� किवता� का लोग� पर 

गहरा असर ह�। इसिलए, वे अपने समय क� 

बेधक साहसी रचनाकार क� �प म� जानी ग�। 

भारत सरकार ने उ�ह� प��ी से नवाज़ा। 

रा�य सभा क� सद�यता देकर स�मान िदया। 

यहाँ तक िक शता�दी का स�मान भी उ�ह� 

िमला। राजेश चं�ा ने इस सभी बात� क� 

तरतीबवार जानकारी अपने लेख� म� दी ह�, 

इसिलए इनका मह�व कम नह� ह�, बेशक 

लेख छोट� ह�। 'बाँसुरी क� कराह', 'आ�मकथा 

और जीवनी', 'िशखर पर बैठा पंछी', 'दर�त 

बीज हो गया' आिद आलेख अमृता जी क� 

�य���व तथा क�ित�व को एक ऐसी लय म� 

बदल देते ह� िक उनक� िसवा कोई सामने नह� 

िदखाई देता। अमृता �ीतम क� बगैर इमरोज़ 

अधूर� ह� और इमरोज़ क� चचा� क� िबना अमृता 

�ीतम को नह� समझा जा सकता। इस बात का 

राजेश च��ा पूरा ख़याल रखते ह�। 

राजेश चं�ा ने अमृता �ीतम क� जीवन को 

िजया ह�- तब िलखना साकार िकया ह�। अमृता 

�ीतम- उनका ऐसा ही आलेख ह�। उ�ह�ने 

इमरोज़ और अमृता �ीतम पर ल�बी किवता 

िलखी ह�- दो फ�ल। िजसम� किव राजेश च��ा 

ने इमरोज़ और अमृता �ीतम क� जीवन को 

'एक फ�ल' म� प�रवित�त कर िदया ह�। इसम� 

अमृता जी क� सभी िकताब� क� नाम भी आ 

गए ह�। राजेश चं�ा क� यह किवता अ�यंत 

�भावी ह�, जो सभी क� िलए ज़�री पाठ क� 

तरह लगती ह�। 

राजेश चं�ा क� क�त�ता इतनी मह�वपूण� 

ह� िजसका हम अनादर नह� कर सकते। वे 

इतने स�दय, लगनशील, समिप�त �य���व न 

होते तो अमृता जी क� नज़दीक प��च भी न 

पाते। अमृता �ीतम ने भी उन पर अपना अपार 

�ेह लुटाया ह�-एक माँ क� तरह। राजेश चं�ा, 

माँ कहते थे-अमृता जी को। 'ऋणानुबंध' 

राजेश च��ा का वह आलेख ह� िजसम� अमृता 

जी तक प��चने का िज़� ह� और िफर �थायी 

�प से उनका बन जाने क� मािम�क कथा ह�। 

यह पु�तक अपने आप म� उस मोह�बत और 

स�मान का आईना ह�, िजसम� अमृता �ीतम, 

राजेश चं�ा और िदनेश ि�वेदी क� पर�पर 

जीवन-दश�न को देखा जा सकता ह�। अब 

आते ह�- इस पु�तक क� नाम पर। िजसम� 'नील 

क��र�जी क� फ�ल' क� सुगंध बस गई ह�। 

सामा�य आदमी क� िलए नील क��र�जी का 

पौधा आकाश क�सुम ह�। वह दुिनया क� सभी 

पेड़-पौध� को खोजकर ला सकता ह�-मगर 

नील क��र�जी क� पौधे को नह�- फ�ल तो दीगर 

बात ह�। वह साधारण आदमी को तो गूलर का 

फ�ल �आ जा रहा ह�। 'नील क��र�जी' क� बार� म� 

लेखक का कहना ह�- नील क��र�जी एक दुल�भ 

फ�ल होता ह�, जो भारत क� दि�णी �ांत� म� 

तथा तिमलनाड�, कना�टक क� वन म� िखलता 

ह�। वैसे इसक� ब�तायत क�रल म� ह�, लेिकन 

फ�ल दुल�भ ह�, बारह साल म� एक बार िखलता 

ह�। 

इसक� आगे लेखक �य ने इस फ�ल क� 

खोज और समथ�न म� वन�पित िव�ान का 

सहारा लेते ह�। कहते ह�- क�रल क� मुथुवन 

जन जाित क� लोग इस फ�ल को रोमांस और 

�ेम का �तीक मानते ह�। इसक� आगे क��र�जी 

क� फ�ल को लेकर एक छोटी कथा भी सुनाते 

ह�-स�पादक �य। 

मेर� �याल म� यहाँ इ�क़, मोह�बत, �ेम, 

रोमांस को 'नील क��र�जी क� फ�ल' क� उपमा 

क� ज़�रत नह� थी। यह ऐसा पौधा ह�, जो 

सभी क� िदल� म� िखलता ह� और सभी िदल� म� 

बसता ह�। अमृता �ीतम अगर राजेश चं�ा और 

िदनेश ि�वेदी क� िलए दुल�भ और अ�ा�य 

'नील क��र�जी का फ�ल' ह� �य�िक अमृता 

�ीतम मोह�बत का दुल�भ फ�ल ह�- नील 

क��र�जी फ�ल क� तरह दुल�भ बन जाती ह�, तो 

यह लेखक �य ने इसे अपने �ेम क� बदौलत 

हािसल िकया ह�- इसक� िलए हम लेखक �य 

को ब�त बधाई और शुभकामनाएँ अिप�त 

करते ह�। 

000
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िदनेश जी अपने तमाम ��न� तथा सवाल� को 

लेकर जब भी शंका��त होते ह� वे अपने गु� 

क� पास जाते ह� और समाधान पूछते ह�। साई 

काका उनक� �व�न� से उपजे समाधान करते 

ह�। इस लेख म� लेखक ने उन ��थितय� और 

प�र��थितय� का उ�ेख िकया ह�, िजनम� यह 

िस� होता ह� िक अमृता �ीतम से उनका �र�ता 

ज�म-ज�मांतर का ह�। 

अपने इस आलेख म� िदनेश ि�वेदी यह 

िस� करते ह� िक अमृता �ीतम का संपूण� 

�य���व- ऋिष पर�परा क� चेतना से 

आंदोिलत ह�। िदनेश ि�वेदी ने उन सभी सपन� 

का उ�ेख िकया ह�, िजनम� अमृता �ीतम क� 

असाधारण �प से अती���य दुिनया िदखाई 

देती ह�। 

किव िदनेश ि�वेदी क� किवता सं�ह 'देह 

क� उपसग� ह� क�छ' क� भूिमका अमृता �ीतम 

ने िलखी थी। सं�ह क� किवता� क� मा�यम 

से किव व लेखक िदनेश ि�वेदी भी देह और 

आ�मा क� बीच क� त�व को पहचानने का 

उप�म करते ह�। अमृता �ीतम ने �या महसूस 

िकया सं�ह क� किवता� को पढ़कर, वह 

भूिमका क� �प म� दज� ह�, िदनेश ि�वेदी ने 

'अ�रावतार' शीष�क से जो लेख िलखा ह,�  

उसम� अमृता �ीतम क� साथ-पहली मुलाकात 

क� िव�तृत चचा� ह�। स� 1982 म� िदनेश 

ि�वेदी अमृता �ीतम क� घर हौजख़ास प��चे 

थे। िफर �या-�या अनुभव िकया िदनेश 

ि�वेदी ने इसक� एक िवशद,  रोचक, 

रोमांचकारी िक�तु मम��पश� कथा ह�-इसम�। 

िदनेश ि�वेदी मानते ह� िक अमृता �ीतम 

का स�पूण� लेखन और उनका समूचा 

�य���व �ेम का पया�य था। बचपन से लेकर 

यौवन और िफर यौवन से लेकर �ौढ़ाव�था 

तक क� घटना� तथा उनक� ि�याकलाप� म� 

�ेम का अ�ितम �प नज़र आता ह�। 'मुझे 

�यार करो'- एक ल�बी न�म ह�-अमृता �ीतम 

क� जो �दय क� गहराइय� को �पश� ही नह� 

करती- पाठक को बेचैन और आंदोिलत भी 

करती ह�। उनक� इस ल�बी न�म क� क�छ 

पं��याँ आप गुनगुना सकते ह�-

'साई तू अपनी िचलम से / थोड़ी-सी आग 

दे दे / म� तेरी अगरब�ी �� / और तेरी दरगाह 

पर म�ने / एक घड़ी जलना ह�...यह तेरी 

मुह�बत क� / जो कायामय �ई / जब काया 

सुलग जाएगी / तो एक धुँआ-सा उठ�गा / धुएँ 

का बदन लरज जाएगा / आिह�ता से 

कह�गा...।' इन पं��य� म� एक �हानी �वर ह� 

जो अपने परवरिदगार क� िलए मचल रहा ह�। 

यहाँ एक पीर, फ़क�र और हीर क� आ�मा का 

संगीत सुनाई देता ह�। 

'�पश'�  शीष�क से िदनेश ि�वेदी क� 

किवता ह�, उनक� किवता सं�ह- 'देह क� 

उपसग� ह � क�छ' म� इस किवता को पढ़कर ही 

अमृता जी ने सं�ह क� भूिमका िलखी थी। 

(पृ�-61-63) अमृता �ीतम क� क�छ�क 

मह�वपूण� �य��य� क� साथ प�-�यवहार भी 

रह� ह�। िदनेश ि�वेदी ने अमृता जी को प� 

िलखे और अमृता जी ने िदनेश ि�वेदी को। 

उन प�� क� आ�मीय भाषा और िज़ंदगी क� 

साथ उनक� संबंध� क� िच�गारी इतनी जीिवत 

ह� िक वे आज भी मन और �दय क� दुिनया क� 

िलए एक अजूबा ह�। प�� क� अपनी मानिसक 

दुिनया होती ह�। हम� सचमुच म� िदनेश ि�वेदी 

उस दुिनया म� ले जाते ह�। 

िकताब क� पृ�-69 पर िदनेश ि�वेदी से 

सुधांशु िम� क� अनौपचा�रक बातचीत ह�। 

दरअसल, यह एक आईना ह� जो िदनेश 

ि�वेदी तथा अमृता �ीतम क� बीच पनपे �ेम, 

�ेह, दुलार का एक भावो��ास भरा 

�प�ीकरण ह�- िजसम� ज�बात क� र�शे-र�शे 

को उधेड़ने क� कोिशश क� गई ह�। शीष�क- 

'वह अब तक मेरी �ह म� मौजूद ह'�  -से ही 

समझा जा सकता ह� िक यह एक ऐसी 

आ�मीय कथा का सृजना�मक पहलू ह� िजसे 

उजागर करना एक चुनौती ह�। मगर िदनेश 

ि�वेदी इस चुनौती को �वीकार करते ह� और 

उसी म� फ़ना हो जाते ह�। 

'इ�क़ ज़�र करना' -यह एक ऐसा 

मुहावरा ह� िजसका सही जवाब 'इ�क़नवाज़' 

ही दे सकते ह�। आ�मीय िदनेश ि�वेदी क� 

सम� अमृता �ीतम अपनी इ�क़ क� िगरह 

खोल देती ह�- '�दा ने आपको �� दे रखा ह�, 

�या आपक� ऊपर कभी कोई आिशक़ नह� �ई 

या आपने कभी िकसी से इ�क़ नह� िकया?'

'चिलए, मान लेती �� िक आप पर कोई 

आिशक़ नह� �ई, न आपने िकसी से इ�क़ 

िकया, पर�तु म� िफर भी क��गी िक आप शादी 

भले ही ना कर�, पर इ�क़ ज़�र कर�। िजस 

उ� से आप गुज़र रह� ह�, उसी उ� म� मेरी 

िज़ंदगी म� इमरोज़ आए... इस उ� का इ�क़ 

प�रप� और �थाई होता ह�। इसिलए, इ�क़ 

ज़�र करना...?' (पृ�-79)

बहरहाल, 188 पृ� क� िकताब म� आधे 

प�े पूर� अिधकार क� साथ उनक� साथी राजेश 

च��ा ने िलए ह�, िजसम� उनक� आलेख ह�। 

यह सच ह� िक अमृता �ीतम �वनामध�य 

लेिखका ह�- उनका आ�मदश�न, जीवन-दश�न 

और अ�या�म सब िमलाकर एक नई ऊजा� का 

संचार करते ह�। राजेश च��ा अमृता �ीतम इस 

िवल�ण ऊजा� से आंदोिलत �य���व ह�। जो 

बुरी तरह स�मोिहत ह�। 

राजेश चं�ा सरकारी नौकरी म� रहते �ए 

भी अमृता �ीतम क� िनजी सिचव क� तरह 

काम करते ह�। उ�ह�ने करीब-करीब सभी 

पु�तक� का पंजाबी से िह�दी म� अनुवाद िकया 

ह�। 'वा�स�य क� जुगलबंदी अमृत �ीतम, 

इमरोज़, राजेश च��ा' यह उस खंड का नाम 

ह� जो राजेश च��ा �ारा िवरिचत ह�। राजेश 

च��ा लेखक नह� ह�, मगर अमृता �ीतम क� 

पु�तक� का अनुवाद करते-करते लेखक 

वाली भावना तथा सोच का द�रया �वािहत 

होने लगता ह� उनक� भीतर, िजसम� वे 'वा�रस 

शाह क� वा�रस', 'एक रह�य', 'आयाम� क� 

पर�', 'गॉड मदर' जैसे मह�वपूण� लेख िलखने 

म� सफल होते ह�। इन आलेख� म� राजेश च��ा 

का नज़�रया िब�क�ल िभ� ह�। मानवीय से 

अित मानवीय होने क� कथा ह�। वे अमृता 

�ीतम क� अती���य �ितभा का उ�ेख बार-

बार तो करते ह�, मगर यह नह� भूलते िक 

अ�ततः वे मनु�य ही ह�। मनु�य, जो एक 

��ावान �ाणी ह�। उसक� बौि�क एवं 

आ�या��यक �मताएँ अपूव� ह�। अमृता �ीतम 

ने �ेम क� �ेत को अ�ेत म� समािहत कर िदया 

ह�। 'इ�क़' को ई�र, �दा और 'परमा�मा' म� 

िवलीन कर िदया ह�, इसक� बावजूद राजेश 

चं�ा इस त�य को भूलते नह� िक अमृताजी क� 

�य���व क� रचना पंजाबी और िह�दी 

सािह�य ने क� ह�। 'सािह��यक तीथ�'-आलेख 

इसका उदाहरण ह�, िजसम� अमृता �ीतम का 

सफ़र िह�दी प�-पि�का� से शु� होकर 

घर-घर तक प��चता ह�। कमले�र, मोहन 

राक�श, खुशवंत िसंह, दु�यंत क�मार, मोहन 

भंडारी, सुखबीर, बशीरब�, राजे�� माथुर, 

मनोहर �याम जोशी, राही मासूम रज़ा, राजे�� 

बेदी, िवमल िम�, कमलादास, मु�ारा�स 

आिद उनक� �संशक रह� ह�। 

अमृता �ीतम अपने तक सीिमत होकर रह 

जाने वाली लेिखका नह� थ�। उ�ह� िव� क� 

घटनाएँ भी बेहद िवचिलत करती थ�। नेपाल 

म� जब शाही प�रवार क� बीच भयंकर खून 

ख़राबा �आ, तो अमृता �ीतम ने 'आवाज़�' 

नाम से एक ऐसा किवता सं�ह तैयार िकया, 

िजसम� संसार क� �मुख यु� िवरोधी किवतय� 

क� रचनाएँ थ�। वे दुिनया म� होने वाली िह�सा, 

उ�माद, वहिशयत, नफ़रत क� िख़लाफ़ खड़� 

होकर अपनी आवाज़ को लोग� तक प��चाती 

ह�। उ�ह�ने उदू� क� मश�र शायर मज़हर-उल-

इ�लाम क� न�म क� आवाज़ दुआ क� �प म� 

घर-घर तक प��चाने का काय� िकया। दुआ� 

से लैस मज़हर-उल-इ�लाम क� लंबी किवता 

को पहले अपनी पंजाबी पि�का 'नागमिण' म� 

छापा िफर उसका िह�दी तजु�मा आकाशवाणी 

म� पढ़ा। राजेश च��ा ने अमृता �ीतम क� 

स�पूण� रचनाधिम�ता को �मुख तीन सोपान� म� 

िवभािजत िकया ह� -र� कमल, नील कमल 

और �ेत कमल। लाहौर से िद�ी का समय 

-र� कमल। म�यकाल क� रचना� म� 

नीली आभा ह�- इसिलए वे नील कमल क� 

�ेणी म� ह�। बाद क� दौर क� रचना� म� धवल 

आभा ह�, अतएव, राजेश च��ा अमृता �ीतम 

क� इन रचना� क� �ेत कमल का सोपान म� 

िगनते ह�। 

अमृता �ीतम जी का उ�रा�� ब�त 

तकलीफ़ म� बीता। िगर जाने से उनक� क��ह� 

क� ह�ी फ��र हो गई थी और िब�तर 

पकड़ िलया था। ऑपर�शन क� बाद भी वे ठीक 

न ��। िलखती भी थी तो लेट�-लेट�। उस समय 

क� एक न�म ह�- 'जाने कौन-सी राह� म� होती 

/ और कब क� चली / म� उन वन� म� प��ची / 

जहाँ फ�ल� से भर� पड़� थे / और इतनी महक 

थी / िक साँस� म� ही महक आती थी / 

अचानक कह� पेड़� क� बीच / एक सरोवर को 

देखा / िजसका नीला और श�फ़ाफ़ पानी / 

दूर तक िदख रहा / म� िकनार� पर खड़ी तो मन 

�आ / इसे सरोवर म� नहा लूँ...' यह एक लंबी 

किवता ह� तो �थूल से सू�म क� ओर मुड़ 

जाती ह�। 

अमृता �ीतम क� रचना� का सूिफ़याना 

अंदाज़, �हानी �वर और उदास न�रता का 

बोध कराती उनक� किवता� का लोग� पर 

गहरा असर ह�। इसिलए, वे अपने समय क� 

बेधक साहसी रचनाकार क� �प म� जानी ग�। 

भारत सरकार ने उ�ह� प��ी से नवाज़ा। 

रा�य सभा क� सद�यता देकर स�मान िदया। 

यहाँ तक िक शता�दी का स�मान भी उ�ह� 

िमला। राजेश चं�ा ने इस सभी बात� क� 

तरतीबवार जानकारी अपने लेख� म� दी ह�, 

इसिलए इनका मह�व कम नह� ह�, बेशक 

लेख छोट� ह�। 'बाँसुरी क� कराह', 'आ�मकथा 

और जीवनी', 'िशखर पर बैठा पंछी', 'दर�त 

बीज हो गया' आिद आलेख अमृता जी क� 

�य���व तथा क�ित�व को एक ऐसी लय म� 

बदल देते ह� िक उनक� िसवा कोई सामने नह� 

िदखाई देता। अमृता �ीतम क� बगैर इमरोज़ 

अधूर� ह� और इमरोज़ क� चचा� क� िबना अमृता 

�ीतम को नह� समझा जा सकता। इस बात का 

राजेश च��ा पूरा ख़याल रखते ह�। 

राजेश चं�ा ने अमृता �ीतम क� जीवन को 

िजया ह�- तब िलखना साकार िकया ह�। अमृता 

�ीतम- उनका ऐसा ही आलेख ह�। उ�ह�ने 

इमरोज़ और अमृता �ीतम पर ल�बी किवता 

िलखी ह�- दो फ�ल। िजसम� किव राजेश च��ा 

ने इमरोज़ और अमृता �ीतम क� जीवन को 

'एक फ�ल' म� प�रवित�त कर िदया ह�। इसम� 

अमृता जी क� सभी िकताब� क� नाम भी आ 

गए ह�। राजेश चं�ा क� यह किवता अ�यंत 

�भावी ह�, जो सभी क� िलए ज़�री पाठ क� 

तरह लगती ह�। 

राजेश चं�ा क� क�त�ता इतनी मह�वपूण� 

ह� िजसका हम अनादर नह� कर सकते। वे 

इतने स�दय, लगनशील, समिप�त �य���व न 

होते तो अमृता जी क� नज़दीक प��च भी न 

पाते। अमृता �ीतम ने भी उन पर अपना अपार 

�ेह लुटाया ह�-एक माँ क� तरह। राजेश चं�ा, 

माँ कहते थे-अमृता जी को। 'ऋणानुबंध' 

राजेश च��ा का वह आलेख ह� िजसम� अमृता 

जी तक प��चने का िज़� ह� और िफर �थायी 

�प से उनका बन जाने क� मािम�क कथा ह�। 

यह पु�तक अपने आप म� उस मोह�बत और 

स�मान का आईना ह�, िजसम� अमृता �ीतम, 

राजेश चं�ा और िदनेश ि�वेदी क� पर�पर 

जीवन-दश�न को देखा जा सकता ह�। अब 

आते ह�- इस पु�तक क� नाम पर। िजसम� 'नील 

क��र�जी क� फ�ल' क� सुगंध बस गई ह�। 

सामा�य आदमी क� िलए नील क��र�जी का 

पौधा आकाश क�सुम ह�। वह दुिनया क� सभी 

पेड़-पौध� को खोजकर ला सकता ह�-मगर 

नील क��र�जी क� पौधे को नह�- फ�ल तो दीगर 

बात ह�। वह साधारण आदमी को तो गूलर का 

फ�ल �आ जा रहा ह�। 'नील क��र�जी' क� बार� म� 

लेखक का कहना ह�- नील क��र�जी एक दुल�भ 

फ�ल होता ह�, जो भारत क� दि�णी �ांत� म� 

तथा तिमलनाड�, कना�टक क� वन म� िखलता 

ह�। वैसे इसक� ब�तायत क�रल म� ह�, लेिकन 

फ�ल दुल�भ ह�, बारह साल म� एक बार िखलता 

ह�। 

इसक� आगे लेखक �य ने इस फ�ल क� 

खोज और समथ�न म� वन�पित िव�ान का 

सहारा लेते ह�। कहते ह�- क�रल क� मुथुवन 

जन जाित क� लोग इस फ�ल को रोमांस और 

�ेम का �तीक मानते ह�। इसक� आगे क��र�जी 

क� फ�ल को लेकर एक छोटी कथा भी सुनाते 

ह�-स�पादक �य। 

मेर� �याल म� यहाँ इ�क़, मोह�बत, �ेम, 

रोमांस को 'नील क��र�जी क� फ�ल' क� उपमा 

क� ज़�रत नह� थी। यह ऐसा पौधा ह�, जो 

सभी क� िदल� म� िखलता ह� और सभी िदल� म� 

बसता ह�। अमृता �ीतम अगर राजेश चं�ा और 

िदनेश ि�वेदी क� िलए दुल�भ और अ�ा�य 

'नील क��र�जी का फ�ल' ह� �य�िक अमृता 

�ीतम मोह�बत का दुल�भ फ�ल ह�- नील 

क��र�जी फ�ल क� तरह दुल�भ बन जाती ह�, तो 

यह लेखक �य ने इसे अपने �ेम क� बदौलत 

हािसल िकया ह�- इसक� िलए हम लेखक �य 

को ब�त बधाई और शुभकामनाएँ अिप�त 

करते ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(आलोचना)

आलोचना
समी�क : िदनेश क�मार

संपादक : शैलेश क�मार 

डॉ. नीलम िसंह 

�काशक : राजकमल �काशन, नई 

िद�ी

िह�दी क� सािह��यक पि�का� क� इितहास म� सबसे लंबे दौर तक और सबसे चिच�त नाम 

क� �प म� 'आलोचना' का नाम िलया जा सकता ह�। राजकमल �काशन समूह ने वष� 2019 म� 

इसम� �कािशत आलेख� - (िजसम� िनबंध, समी�ा; वाद-िववाद संवाद से लेकर सािह�यक 

गो��याँ एवं किवताएँ भी शािमल ह�) क� एक अनु�मिणका �कािशत क� िजसका संकलन-

संपादन शैलेश क�मार तथा डॉ. नीलम िसंह ने िकया। इस पु�तक म� िह�दी सािह�य क� 

�वतं�यो�र इितहास क� स�र वष� क� या�ा क� एक ऐसी झलक िदखाई देती ह� िजसे अ�य� 

खोजना दुलभ� ह�। यह िकताब शोध क� ��� से काय� करने वाल� क� िलए तो मह�व रखती ही , 

िह�दी सािह�य क� िपछले स�र वष� क� िवकास �म को जानने समझने क� संक�त सू� भी �दान 

करती ह�। इस ��� से इस िकताब क� चचा� आव�यक ह�। एक सािह��यक पि�का क� �प म� 

'आलोचना' ने िकस �कार त�कालीन सािह�यक प�र��य को देखा और िकस �कार सािह��यक 

प�र��य को �भािवत िकया इसक� भी एक झलक इस लेख म� िदखाई देगी। चूँिक 'आलोचना' 

का काल खंड एवं इसक� लेख�, समी�ा� एवं अ�य रचना� क� सं�या इतनी अिधक ह� िक 

इसे एक या दो लेख� म� समेटना संभव नह� ह�। अतएव इस सीमा को देखते �ए यह आलेख 

आलोचना क� पहले दशक यानी 1951 से 1960 तक क� अंक� तक ही क�ि�त ह�। 

आलोचना का पहला अंक अ�ट�बर 1951 का अंक ह�। इस अंक क� संि�� चचा� इस 

पु�तक क� आलेख 'आलोचना का इितहास और इितहास क� आलोचना' म� इस �कार क� गई 

ह�- 'आलोचना क� पहले संपादक थे-िशवदानिसंह चौहान। 'आलोचना' क� आव�यकता को 

र�खांिकत करते �ए चौहान जी ने अपना पहला संपादक�य 'आलोचना �य�? िलखा। यह 

स�पादक�य ऐसा �ासंिगक था िक सन 2000 क� बाद जब 'आलोचना' पुनः छपनी �ार�भ �ई तो 

नामवर जी ने िशवदानिसंह चौहान क� योगदान को याद करते �ए 'सह��ा�दी अंक-3' म� इस 

स�पादक�य को पुनः छापा। 'आलोचना' क� �थम अंक क� लेख� पर नज़र डाले तो �प� 

िदखता ह� िक यह समा�य सािह��यक पि�का� से िभ� थी। इसक� �थम अंक म� क�वल 

सािह��यक क�ितय� क� आलोचना या समी�ा ही नह� थी ब��क 'भारतीय समाज का ऐतहािसक 

िवशलेषण' (िद.क�. बेड�कर), 'शू�� क� खोज' (डॉ. महादेव साहा), '�ाचीन भारतीय वेशभूषा' 

(डॉ रांगेय राघव) जैसे समाजशा��ीय िवषय� पर भी उ�क�� साम�ी थी। इस अंक क� आलेख� 

म� पया�� िविवधता थी। आचाय� हजारी�साद ि�वेदी ने 'सं�क�त क� महाका�य� क� पर�परा' पर 

िलखा था तो �काश च�� गु� ने 'गो�वामी तुलसीदास' पर। डॉ. देवराज ने 'समाजशा��ीय 

आलोचना' क� �पर�खा बनाई थी तो बाबू गुलाब राय ने 'भारतीय आलोचना-प�ित' क� 

िवशेषता� को र�खांिकत िकया था, तो वह� िह�दी-उदू� क� साझी सािह��यक िवरासत को 

एहतेशाम �सैन ने 'उदू� भाषा क� उ�पि� और उसका �ार��भक िवकास' म� िच��त िकया था। 

उ�ेखनीय ह� िक �थम अंक म� िजन क�ितय� क� समी�ा क� गई थी, वे िह�दी सािह�य क� 

पाठक� क� पस�द क� जानेवाली पु�तक� �मािणत �ई। डॉ. रघुवंश ने प�त जी क� '�वण� िकरण', 

'�वण-� धूिल' और 'उ�रा' क� समी�ा क� थी तो नामवर जी क� पहली समी�ा परशुराम चतुव�दी 

�ारा िलिखत आलोचना�मक पु�तक 'उ�री 

भारत क� स�त-पर�परा' पर थी। अ�य क�ित-

समी�क� म� िव��भर 'मानव', ठाक�र �साद 

िसंह, डॉ. जग�ाथ �साद शमा�, डॉ. स�ये��, 

ि�लोचन शा��ी आिद थे। का�य सं�ह, 

उप�यास, नाटक, कहानी सं�ह, आलोचना 

एवं �फ�ट िवधा� से संबंिधत पु�तक� क� 

समी�ा पहले अंक म� छपी थी। �फ�ट िवधा� 

म� �भाकर माचवे का 'आधुिनक सािह�य और 

िच�कला' उ�ेखनीय िनब�ध था। पहले 

अंक म� ही 'आलोचना' ने िवमश� क� वह 

�ंखला आर�भ क�, जो बाद म� इसक� �खर 

पहचान बनी। इसे नाम िदया गया '��तुत 

��न'। पहले अंक का '��तुत ��न' �वयं 

िशवदान जी ने 'सािह�य म� संयु� मोचा�' नाम 

से िलखा था। 

पहले अंक क� थोड़ी �यापक चचा� 

इसिलए िक िशवदान जी ने 'आलोचना' 

पि�का क� जो �ितमान तय िकए थे, वे बाद म� 

भी इसक� आदश� क� �प म� काय�रत रह�। 

'आलोचना' िवशु� 'सािह��यक पि�का' क� 

दायर� म� कभी क़�द नह� रही वर� वृह�र 

सामािजक - सां�क�ितक सरोकार� को �यान 

म� रखकर चलती रही। िह�दी समाज को एक 

बड़� सािह��यक, प�र��य से प�रिचत कराने म� 

इस पि�का ने �ार�भ से ही ऐितहािसक 

भूिमका िनभाई।'

िह�दी लेखक� क� बात 

जहाँ तक उस दौर म� छपने वाले लेखक� 

क� बात ह�; आलोचना क� पहले दशक 

(1951-1960) क� लेखक� क� सूची देख� तो 

ऐसा लगता ह� िक िह�दी सािह�य का शायद ही 

कोई ऐसा बड़ा नाम हो जो इसम� न छपा हो। 

पहले अंक क� लेखक� क� चचा� हो चुक� ह�। 

दूसर� अंक म� जो नए बड़� नाम िदखाई देते ह� 

उनम� डॉ. नगे��, शमशेर बहादुर िसंह, िग�रजा 

क�मार माथुर, नर�श क�मार मेहता, भगवत 

शरण उपा�याय, उपे�� नाथ अ�क तथा डॉ. 

भगीरथ िम� �मुख ह�। तीसर� अंक म� नेिमचं� 

जैन, इलाचं� जोशी, डॉ. हरदेव बाहरी, देवे�� 

स�याथ�, धम�वीर भारती, ठाक�र �साद िसंह, 

ह�स क�मार ितवारी, िवजय शंकर म�, 

मु��बोध तथा �ेमचं� सुमन क� नाम पहली 

बार आलोचना मे िदखे। यह �ंखला िनर�तर 

बढ़ती गई। चौथे अंक म� नंद दुलार� बाजपेयी, 

सुिम�ानंदन पंत, यशपाल, रामधारी िसंह 

िदनकर, रामिवलास शमा�, निलन िवलोचन 

शमा�, जगदीश गु�, म�मथ नाथ गु�, 

परशुराम चतुव�दी और ब�न िसंह िदखे। छठ� 

अंक म� महापंिडत र�ल सां�क��यायन का 

लेख छपा। सातवे अंक म� डॉ. 

िबजयदेवनारायण साही,  �जे�र शमा�, 

ल�मी नारायण लाल, उदय नारायण ितवारी, 

माता �साद गु� तथा आठवे अंक म� शंभुनाथ 

िसंह, राम िसंह तोमर, धीर��� वमा�, इ��नाथ 

मदान िदखाई िदए। नव� अंक म� पहली बार 

अ�ेय िदखे और राम�व�प चतुव�दी भी। एक 

और नाम राजनारायण िबसा�रया का िदखा जो 

बाद म� बी.बी.सी. चले गए। दसव� अंक म� 

ल�मी सागर वाण�य,  माक��ड�य, 

ल�मीनारायण लाल तथा कमले�र क� इ��ी 

�ई। �यारहवे अंक म� बलदेव उपा�याय, माता 

बदल जयसवाल एवं रामचं� ितवारी क� साथ 

दो बड़� नाम राजे�� यादव तथा मोहन राक�श 

क� थे। बारहव� अंक म� िग�रजाक�मार माथुर, 

अगरचंद नहाटा, अजीत क�मार, भारतभूषण 

अ�वाल और बी.बी.सी वाले �कारनाथ 

�ीवा�तव िदखे तो तेरहव� अंक म� डॉ. 

संपूणा�नंद। चौदहव� अंक म� �िस� भाषािव� 

सुनीित क�मार चाट�या� का लेख छपा। पं�हव� 

म� िस�नाथ क�मार,  सोलहव� अंक म� 

िव�ािनवास िम� तथा ह�रवंश राय ब�न, 

सतरहव� अंक म� फादर कािमल बु�क� तथा 

िशव �साद िसंह क� नए नाम िदखे। बीसव� म� 

भोलानाथ ितवारी, बाइसव� म� रमेश क��तल मेघ 

और चौबीसव� म� फणी�र नाथ र�णु क� लेख 

छपे। पचीसवाँ अंक जो पहले दशक का 

आिख़री अंक था उसम� िव�नाथ �साद िम� 

तथा भोलाशंकर �यास िदखे। यानी पचास से 

साठ क� बीच िह�दी सािह�य का शायद ही कोई 

बड़ा नाम था िजसने आलोचना म� नह� िलखा। 

कई ने तो कई-कई बार िलखा। इन बड़� नाम� 

क� अलावा कई आलेख ऐसे लेखक� क� ह� जो 

भले ही बाद म� उतने �िसि� नह� पा सक� 

पर�तु उस दौर म� इतने बड़�-बड़� लेखक� क� 

साथ उनका छपना अपने आप म� उनक� �तर 

का प�रचायक ह�। ऐसे लेखक� क� आलेख 

िवशेष �प से देखे जाने यो�य ह� �योिक वे 

�िस� लेखक� क� रचना� क� तरह 

उपल�ध भी नह� ह� एवं क�वल आलोचना क� 

प�� म� ही खोजे जा सकते ह�। 

िह�दीतर भाषा� से जुड़ी साम�ी-

आलोचना क� लेख� म� �ार�भ से ही अ�य 

भाषा� एवं िव� सािह�य से भी जुड़ाव 

िदखाई देता ह�। पहले अंक म� �िस� लेखक 

अमृतराय ने को��ता��तन फ�दीन क� रचना 

'लेखक और उसक� कला' का अनुवाद 

��तुत िकया था। सातव� अंक म� �िस� 

मनोिव�ानी से.जी. युंग क� रचना 'सािह�य 

और मनोिव�ान' का अनुवाद; आठव� अंक म� 

आई.ए. ए���ास क� लेख 'समकालीन िव� 

सािह�य पर एक ���;' पं�हव� अंक म� 

क�.दोई. का जापानी सािह�य; सतरहव� अंक म� 

पे�ोिवच का लेख 'यूगो�लािवयन सािह�य क� 

वत�मान सम�या' तथा प�ीसव� अंक म� ए��� 

पाडा�स का लेख आधुिनक ' �ांसीसी 

किवता;' डॉ. िफिलप यंग का लेख 'बीसव� 

सदी क� अमरीक� किवता' तथा डॉ. अमर�श 

द� का 'आधुिनक अं�ेज़ी किवता'- िव� 

सािह�य से िह�दी पाठक� को प�रिचत कराने 

क� क�छ �मुख उदाहरण ह�। इसी �कार अ�य 

भारतीय भाषा� से प�रिचत कराने वाले लेख� 

म� पहले अंक म� एहतेशाम �सैन का 'उदू� भाषा 

क� उ�पित और उसका �ार�िभक िवकास;' 

दूसर� अंक म� गोपाल हलधर का 

'समसामियक बंगला सािह�य म� आलोचना;' 

सातव� अंक म� 'अं�ेज़ी का�य धारा-बीसवी 

शता�दी;' 'मराठी नव का�य और रस िवचार' 

पर ए.आर. देशपांड� का लेख; उसी अंक म� 

ित. शेशाि� का 'तिमल भाषा और सािह�य' 

क� सम�याएँ;' आठव� अंक म� एजाज �सैन 

का 'उदू� किवता म� रा�ीयता भावना' तथा 

ह�मलता जन�वामी का 'तेलगू �देश क� 

सािह��यक तथा सां�क�ितक सम�याएँ; ' 

�यारहव� अंक म� �भाकर माचवे का 'मराठी 

रस भीमांसा नई िदशाएँ;' बारहव� अंक म� 

मसी��मा का 'उदू� आलोचना का िवकास' 

तथा ित. शेषाि� का 'भारतीय सािह�य का 

प�रचय;' चौदहव� अंक म� बालशौ�र र��ी का 

िदनेश क�मार 

सहायक �ा�यापक- िह�दी िवभाग

इलाहाबाद िव�िव�ालय

इलाहाबाद 211002 उ�

मोबाइल- 9717575908
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पु�तक समी�ा

(आलोचना)

आलोचना
समी�क : िदनेश क�मार

संपादक : शैलेश क�मार 

डॉ. नीलम िसंह 

�काशक : राजकमल �काशन, नई 

िद�ी

िह�दी क� सािह��यक पि�का� क� इितहास म� सबसे लंबे दौर तक और सबसे चिच�त नाम 

क� �प म� 'आलोचना' का नाम िलया जा सकता ह�। राजकमल �काशन समूह ने वष� 2019 म� 

इसम� �कािशत आलेख� - (िजसम� िनबंध, समी�ा; वाद-िववाद संवाद से लेकर सािह�यक 

गो��याँ एवं किवताएँ भी शािमल ह�) क� एक अनु�मिणका �कािशत क� िजसका संकलन-

संपादन शैलेश क�मार तथा डॉ. नीलम िसंह ने िकया। इस पु�तक म� िह�दी सािह�य क� 

�वतं�यो�र इितहास क� स�र वष� क� या�ा क� एक ऐसी झलक िदखाई देती ह� िजसे अ�य� 

खोजना दुलभ� ह�। यह िकताब शोध क� ��� से काय� करने वाल� क� िलए तो मह�व रखती ही , 

िह�दी सािह�य क� िपछले स�र वष� क� िवकास �म को जानने समझने क� संक�त सू� भी �दान 

करती ह�। इस ��� से इस िकताब क� चचा� आव�यक ह�। एक सािह��यक पि�का क� �प म� 

'आलोचना' ने िकस �कार त�कालीन सािह�यक प�र��य को देखा और िकस �कार सािह��यक 

प�र��य को �भािवत िकया इसक� भी एक झलक इस लेख म� िदखाई देगी। चूँिक 'आलोचना' 

का काल खंड एवं इसक� लेख�, समी�ा� एवं अ�य रचना� क� सं�या इतनी अिधक ह� िक 

इसे एक या दो लेख� म� समेटना संभव नह� ह�। अतएव इस सीमा को देखते �ए यह आलेख 

आलोचना क� पहले दशक यानी 1951 से 1960 तक क� अंक� तक ही क�ि�त ह�। 

आलोचना का पहला अंक अ�ट�बर 1951 का अंक ह�। इस अंक क� संि�� चचा� इस 

पु�तक क� आलेख 'आलोचना का इितहास और इितहास क� आलोचना' म� इस �कार क� गई 

ह�- 'आलोचना क� पहले संपादक थे-िशवदानिसंह चौहान। 'आलोचना' क� आव�यकता को 

र�खांिकत करते �ए चौहान जी ने अपना पहला संपादक�य 'आलोचना �य�? िलखा। यह 

स�पादक�य ऐसा �ासंिगक था िक सन 2000 क� बाद जब 'आलोचना' पुनः छपनी �ार�भ �ई तो 

नामवर जी ने िशवदानिसंह चौहान क� योगदान को याद करते �ए 'सह��ा�दी अंक-3' म� इस 

स�पादक�य को पुनः छापा। 'आलोचना' क� �थम अंक क� लेख� पर नज़र डाले तो �प� 

िदखता ह� िक यह समा�य सािह��यक पि�का� से िभ� थी। इसक� �थम अंक म� क�वल 

सािह��यक क�ितय� क� आलोचना या समी�ा ही नह� थी ब��क 'भारतीय समाज का ऐतहािसक 

िवशलेषण' (िद.क�. बेड�कर), 'शू�� क� खोज' (डॉ. महादेव साहा), '�ाचीन भारतीय वेशभूषा' 

(डॉ रांगेय राघव) जैसे समाजशा��ीय िवषय� पर भी उ�क�� साम�ी थी। इस अंक क� आलेख� 

म� पया�� िविवधता थी। आचाय� हजारी�साद ि�वेदी ने 'सं�क�त क� महाका�य� क� पर�परा' पर 

िलखा था तो �काश च�� गु� ने 'गो�वामी तुलसीदास' पर। डॉ. देवराज ने 'समाजशा��ीय 

आलोचना' क� �पर�खा बनाई थी तो बाबू गुलाब राय ने 'भारतीय आलोचना-प�ित' क� 

िवशेषता� को र�खांिकत िकया था, तो वह� िह�दी-उदू� क� साझी सािह��यक िवरासत को 

एहतेशाम �सैन ने 'उदू� भाषा क� उ�पि� और उसका �ार��भक िवकास' म� िच��त िकया था। 

उ�ेखनीय ह� िक �थम अंक म� िजन क�ितय� क� समी�ा क� गई थी, वे िह�दी सािह�य क� 

पाठक� क� पस�द क� जानेवाली पु�तक� �मािणत �ई। डॉ. रघुवंश ने प�त जी क� '�वण� िकरण', 

'�वण-� धूिल' और 'उ�रा' क� समी�ा क� थी तो नामवर जी क� पहली समी�ा परशुराम चतुव�दी 

�ारा िलिखत आलोचना�मक पु�तक 'उ�री 

भारत क� स�त-पर�परा' पर थी। अ�य क�ित-

समी�क� म� िव��भर 'मानव', ठाक�र �साद 

िसंह, डॉ. जग�ाथ �साद शमा�, डॉ. स�ये��, 

ि�लोचन शा��ी आिद थे। का�य सं�ह, 

उप�यास, नाटक, कहानी सं�ह, आलोचना 

एवं �फ�ट िवधा� से संबंिधत पु�तक� क� 

समी�ा पहले अंक म� छपी थी। �फ�ट िवधा� 

म� �भाकर माचवे का 'आधुिनक सािह�य और 

िच�कला' उ�ेखनीय िनब�ध था। पहले 

अंक म� ही 'आलोचना' ने िवमश� क� वह 

�ंखला आर�भ क�, जो बाद म� इसक� �खर 

पहचान बनी। इसे नाम िदया गया '��तुत 

��न'। पहले अंक का '��तुत ��न' �वयं 

िशवदान जी ने 'सािह�य म� संयु� मोचा�' नाम 

से िलखा था। 

पहले अंक क� थोड़ी �यापक चचा� 

इसिलए िक िशवदान जी ने 'आलोचना' 

पि�का क� जो �ितमान तय िकए थे, वे बाद म� 

भी इसक� आदश� क� �प म� काय�रत रह�। 

'आलोचना' िवशु� 'सािह��यक पि�का' क� 

दायर� म� कभी क़�द नह� रही वर� वृह�र 

सामािजक - सां�क�ितक सरोकार� को �यान 

म� रखकर चलती रही। िह�दी समाज को एक 

बड़� सािह��यक, प�र��य से प�रिचत कराने म� 

इस पि�का ने �ार�भ से ही ऐितहािसक 

भूिमका िनभाई।'

िह�दी लेखक� क� बात 

जहाँ तक उस दौर म� छपने वाले लेखक� 

क� बात ह�; आलोचना क� पहले दशक 

(1951-1960) क� लेखक� क� सूची देख� तो 

ऐसा लगता ह� िक िह�दी सािह�य का शायद ही 

कोई ऐसा बड़ा नाम हो जो इसम� न छपा हो। 

पहले अंक क� लेखक� क� चचा� हो चुक� ह�। 

दूसर� अंक म� जो नए बड़� नाम िदखाई देते ह� 

उनम� डॉ. नगे��, शमशेर बहादुर िसंह, िग�रजा 

क�मार माथुर, नर�श क�मार मेहता, भगवत 

शरण उपा�याय, उपे�� नाथ अ�क तथा डॉ. 

भगीरथ िम� �मुख ह�। तीसर� अंक म� नेिमचं� 

जैन, इलाचं� जोशी, डॉ. हरदेव बाहरी, देवे�� 

स�याथ�, धम�वीर भारती, ठाक�र �साद िसंह, 

ह�स क�मार ितवारी, िवजय शंकर म�, 

मु��बोध तथा �ेमचं� सुमन क� नाम पहली 

बार आलोचना मे िदखे। यह �ंखला िनर�तर 

बढ़ती गई। चौथे अंक म� नंद दुलार� बाजपेयी, 

सुिम�ानंदन पंत, यशपाल, रामधारी िसंह 

िदनकर, रामिवलास शमा�, निलन िवलोचन 

शमा�, जगदीश गु�, म�मथ नाथ गु�, 

परशुराम चतुव�दी और ब�न िसंह िदखे। छठ� 

अंक म� महापंिडत र�ल सां�क��यायन का 

लेख छपा। सातवे अंक म� डॉ. 

िबजयदेवनारायण साही,  �जे�र शमा�, 

ल�मी नारायण लाल, उदय नारायण ितवारी, 

माता �साद गु� तथा आठवे अंक म� शंभुनाथ 

िसंह, राम िसंह तोमर, धीर��� वमा�, इ��नाथ 

मदान िदखाई िदए। नव� अंक म� पहली बार 

अ�ेय िदखे और राम�व�प चतुव�दी भी। एक 

और नाम राजनारायण िबसा�रया का िदखा जो 

बाद म� बी.बी.सी. चले गए। दसव� अंक म� 

ल�मी सागर वाण�य,  माक��ड�य, 

ल�मीनारायण लाल तथा कमले�र क� इ��ी 

�ई। �यारहवे अंक म� बलदेव उपा�याय, माता 

बदल जयसवाल एवं रामचं� ितवारी क� साथ 

दो बड़� नाम राजे�� यादव तथा मोहन राक�श 

क� थे। बारहव� अंक म� िग�रजाक�मार माथुर, 

अगरचंद नहाटा, अजीत क�मार, भारतभूषण 

अ�वाल और बी.बी.सी वाले �कारनाथ 

�ीवा�तव िदखे तो तेरहव� अंक म� डॉ. 

संपूणा�नंद। चौदहव� अंक म� �िस� भाषािव� 

सुनीित क�मार चाट�या� का लेख छपा। पं�हव� 

म� िस�नाथ क�मार,  सोलहव� अंक म� 

िव�ािनवास िम� तथा ह�रवंश राय ब�न, 

सतरहव� अंक म� फादर कािमल बु�क� तथा 

िशव �साद िसंह क� नए नाम िदखे। बीसव� म� 

भोलानाथ ितवारी, बाइसव� म� रमेश क��तल मेघ 

और चौबीसव� म� फणी�र नाथ र�णु क� लेख 

छपे। पचीसवाँ अंक जो पहले दशक का 

आिख़री अंक था उसम� िव�नाथ �साद िम� 

तथा भोलाशंकर �यास िदखे। यानी पचास से 

साठ क� बीच िह�दी सािह�य का शायद ही कोई 

बड़ा नाम था िजसने आलोचना म� नह� िलखा। 

कई ने तो कई-कई बार िलखा। इन बड़� नाम� 

क� अलावा कई आलेख ऐसे लेखक� क� ह� जो 

भले ही बाद म� उतने �िसि� नह� पा सक� 

पर�तु उस दौर म� इतने बड़�-बड़� लेखक� क� 

साथ उनका छपना अपने आप म� उनक� �तर 

का प�रचायक ह�। ऐसे लेखक� क� आलेख 

िवशेष �प से देखे जाने यो�य ह� �योिक वे 

�िस� लेखक� क� रचना� क� तरह 

उपल�ध भी नह� ह� एवं क�वल आलोचना क� 

प�� म� ही खोजे जा सकते ह�। 

िह�दीतर भाषा� से जुड़ी साम�ी-

आलोचना क� लेख� म� �ार�भ से ही अ�य 

भाषा� एवं िव� सािह�य से भी जुड़ाव 

िदखाई देता ह�। पहले अंक म� �िस� लेखक 

अमृतराय ने को��ता��तन फ�दीन क� रचना 

'लेखक और उसक� कला' का अनुवाद 

��तुत िकया था। सातव� अंक म� �िस� 

मनोिव�ानी से.जी. युंग क� रचना 'सािह�य 

और मनोिव�ान' का अनुवाद; आठव� अंक म� 

आई.ए. ए���ास क� लेख 'समकालीन िव� 

सािह�य पर एक ���;' पं�हव� अंक म� 

क�.दोई. का जापानी सािह�य; सतरहव� अंक म� 

पे�ोिवच का लेख 'यूगो�लािवयन सािह�य क� 

वत�मान सम�या' तथा प�ीसव� अंक म� ए��� 

पाडा�स का लेख आधुिनक ' �ांसीसी 

किवता;' डॉ. िफिलप यंग का लेख 'बीसव� 

सदी क� अमरीक� किवता' तथा डॉ. अमर�श 

द� का 'आधुिनक अं�ेज़ी किवता'- िव� 

सािह�य से िह�दी पाठक� को प�रिचत कराने 

क� क�छ �मुख उदाहरण ह�। इसी �कार अ�य 

भारतीय भाषा� से प�रिचत कराने वाले लेख� 

म� पहले अंक म� एहतेशाम �सैन का 'उदू� भाषा 

क� उ�पित और उसका �ार�िभक िवकास;' 

दूसर� अंक म� गोपाल हलधर का 

'समसामियक बंगला सािह�य म� आलोचना;' 

सातव� अंक म� 'अं�ेज़ी का�य धारा-बीसवी 

शता�दी;' 'मराठी नव का�य और रस िवचार' 

पर ए.आर. देशपांड� का लेख; उसी अंक म� 

ित. शेशाि� का 'तिमल भाषा और सािह�य' 

क� सम�याएँ;' आठव� अंक म� एजाज �सैन 

का 'उदू� किवता म� रा�ीयता भावना' तथा 

ह�मलता जन�वामी का 'तेलगू �देश क� 

सािह��यक तथा सां�क�ितक सम�याएँ; ' 

�यारहव� अंक म� �भाकर माचवे का 'मराठी 

रस भीमांसा नई िदशाएँ;' बारहव� अंक म� 

मसी��मा का 'उदू� आलोचना का िवकास' 

तथा ित. शेषाि� का 'भारतीय सािह�य का 

प�रचय;' चौदहव� अंक म� बालशौ�र र��ी का 

िदनेश क�मार 

सहायक �ा�यापक- िह�दी िवभाग

इलाहाबाद िव�िव�ालय

इलाहाबाद 211002 उ�

मोबाइल- 9717575908



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202215 14 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

'तेलगू सािह�य का इितहास;' सोलहव� अंक म� 

'बां�ला और उसका सािह�य;' उ�ीसव� अंक 

क� 'बां�ला सािह�य क� ना� और र�गमंच' 

तथा '�ादेिशक भाषा� क� ना� और मंच' 

नामक आलेख इसक� क�छ उदाहरण ह�। 

छ�बीसव� अंक जो 1959 म� �कािशत �आ 

था म� तेलगू का�य, बां�ला का�य, एवं मराठी 

किवता पर स�यक लेख �कािशत �ए थे। इस 

�कार पहले दशक क� आलोचना ने उस दौर 

म� जब इ�टरनेट जैसे सव�सुलभ मा�यम क� 

उपल�धता नह� थी- िह�दी पाठक� को 

क�पमंड�क होने से बचाया तथा देश-िवदेश क� 

सािह�य से जोड़� रखा। 

�यवहा�रक समी�ा

आलोचना का एक मह�वपूण� प� था 

�कािशत पु�तक� क� �यवहा�रक समी�ा। 

इस िदशा म� 'मू�यांकन' नाम से िकताब� क� 

समी�ा छपती थी। आज जब स�र साल बाद 

हम उन प�� क� ओर लौटते ह� तो कई ऐसी 

िकताब� सूची िमलती ह� जो समय क� धार म� 

कह� िकनार� लग ग�। पर�तु कई ऐसी ह� 

िजनक� चचा� आज भी होती ह�। िजन �िस� 

रचना� क� समी�ा आलोचना म� छपी उनम� 

पहले अंक म� वृ�दावन लाल वमा� क� 

मृगनयनी, तथा बी.आर. अ�बेडकर क� शू�� 

क� खोज; दूसर� अंक म� अ�ेय का 'दूसरा 

स�क' तथा हजारी �साद ि�वेदी क� 'नाथ 

स��दाय;' तीसर� अंक म� जगदीश चं� माथुर 

का 'कोणाक�', ह�सराज रहबर क� '�ेमचंद 

जीवन और क�ित�व'  भदंत आनंद 

कौश�यायन का 'र�ल का िटकट;' तीसर� अंक 

म� धम�वीर भारती का 'सूरज का सातवाँ घोड़ा;' 

नामवर िसंह क� रचना 'िह�दी क� िवकास म� 

अप�ंश का योगदान' तथा रामवृ� बेनीपुरी 

का 'गे�� और गुलाब' सातव� अंक म� आ. 

हजारी �साद ि�वेदी क� 'िह�दी सािह�य का 

आिदकाल'  तथा परशुराम चतुव�दी का 

'म�यकालीन �ेम साधना;' आठव� अंक म� 

नामवर िसंह क� तथा पं. हजारी �साद ि�वेदी 

क� स�पािदत िकताब 'पृ�वीराज रासो क� 

भाषा;' दसव� अंक म� जैने�� क�मार क� 

'सुखदा;' �यारहव� अंक म� डॉ. बाबू राम 

स�सेना क� 'दिखनी िह�दी का उ�व और 

िवकास,' तथा परशुराम चतुव�दी का 'संत 

का�य'; बारहव� अंक म� राजे�� यादव क� '�ेत 

बोलते ह�;' चौदहव� अंक म� अ�ेय का 'बावरा 

अह�री;' पं�हव� अंक म� नागाजु�न क� 'बाबा 

बट�सरनाथ' तथा र�णु क� 'मैला आँचल;' 

सोलहव� अंक म� दशरथ ओझा क� 'िह�दी 

नाटक', िग�रजा क�मार माथुर क� 'धूप क� धान' 

तथा िव�ािनवास िम� क� 'िछतवन क� छाँह;' 

सतरहव� अंक म� नंद दुलार� बाजपेयी क� 

िकताब 'नया सािह�य-नए ��न;' अठारहव� 

अंक म� इलाचं� जोशी क� 'जहाज़ का प�ी;' 

डी.डी. कोशा�बी क� 'भगवा� बु�;' बीसव� 

अंक म� अमृतलाल नागर क� 'बूँद और समु�' 

नामवर िसंह क� स�पािदत-अनुवािदत-'पुरानी 

राज�थानी;' धम�वीर भारती क� 'अंधा युग;' 

इ�क�सव� अंक म� राजे�� यादव क� 'उखड़�' 

�ए लोग', भवानी �साद िम� क� 'गीत 

फरोस,' तेइसव� अंक म� महादेवी वमा� क� 'पथ 

क� साथी,' बलदेव उपा�याय क� 'सं�क�त 

आलोचना' कमले�र क� 'राजा िनरबंिसया;' 

चौबीसव� अंक म� रा�ल सांक��यायन क� 'म�य 

एिशया का इितहास'  तथा नागाजु�न क� 

दुखमोचन क� समी�ाएँ छप�। ये समी�ाएँ 

इस बात क� सा�य ह� िक 'आलोचना' ने अपने 

व� क� सही न�ज़ पकड़ी। इसक� अित�र� 

इन आलोचना� ने इस िकताब� क� 

िवशेषता� को पाठक� क� सम� इस �कार 

रखा िक पाठक वग� भी इ�ह� पढ़ने को �े�रत 

�आ। 

उ�ेखनीय ह� िक त�कालीन सािह�य क� 

अित�र� आलोचना ने �ाचीन एवं 

म�यकालीन एवं आधुिनक सािह�य क� 

कालजयी सािह�य क� पुनप�हचान का भी 

रा�ता िदखाया। इस ��� से पहला मह�वपूण� 

�यास पाँचव� अंक म� �आ िजसम� पृ�वीराज 

रासो, सूर सागर, रामच�रत मानस, िबहारी 

सतसई, कामायनी एवं गोदान जैसी कालजयी 

क�ितय� क� समी�ा पेश क� गई। बाद म� सातव� 

अंक म� 'बीसलदेव रासो;' आठव� अंक म� 

'िशशुपाल बध;' बारहव� अंक म� 'प�ावत' 

'गोरा बादल क� कथा' तथा 'आइने अकबरी;' 

तथा चौदहव� अंक म� 'का�हड़ ड� �बंध' का 

क�� म� रखकर लेख या समी�ाएँ �कािशत 

��। इस �कार आलोचना ने पर�परा एवं 

नवीनता क� बीच एक सुंदर साहचय� बनाए 

रखा। 

पु�तक� क� समी�ा म� जहाँ आलोचना म� 

आर�भ म� िकसी एक पु�तक को क�� म� 

रखकर समी�ाएँ छपती थ�, सातव� अंक से 

िवषय क�ि�त समी�ाएँ भी �ार�भ �ई तथा 

लेखक क�ि�त समी�ाएँ भी। जैसे सातव� अंक 

म� 'रवी�� सािह�य म� रह�य चेतना' को क�� म� 

रखकर उनक� पाँच िकताब�-मेरा बचपन, 

चतुर�ग, दो बहन�, फ�लवाड़ी तथा नारी क� 

पूजा क� चचा� क� गई। उसी अंक म� 'िह�दी 

क� गीत पर�परा' को �यान म� रखकर ब�न जी 

क� 'सोपान', िग�रधर गोपाल क� 'अ��नमा', 

रामानाथ अव�थी क� 'आग और पराग', 

�ीपाल िसंह �ेम क� 'जीवन तरी' तथा शा��त 

एम.ए. क� 'चाण�य' क� समी�ा क� गई। यह 

संि�� समी�ा प�ित आठव� अंक म� 

'�ेमचंद क� पर�परा म� नए ह�ता�र' तथा 

'�ेमचंद क� पर�परा क� दावेदार'; �यारहव� अंक 

म� आधुिनक िह�दी का�य का एक िविश� 

अ�या��मक �वर; बारहव� अंक म� सं�क�ित 

और स�यता क� �प, पलायनवाद, �य�� 

प�रवार और समाज; चौदहव� अंक म� तीन नए 

का�य सं�ह; 'पं�हव� अंक म� िह�दी सािह�य 

क� नए या�ी, तीन लघु उप�यास तथा िदनकर 

क� नई का�य क�ितयाँ; अठारहव� अंक म� 

िह�दी सािह�य म� रामकथा का अ�ययन, 

सािह�य वता� और आलोचना क� िस�ांत; 

'इ�क�सवे अंक म� का�य िनण�य और आचाय� 

िभखारीदास; चौबीसव� अंक म� दो ऐितहािसक 

उप�यास म� भी िदखाई देती ह�। इन सभी 

आलेख�/समी�ा� म� एकािधक लेखक� या 

रचना� को सामने रखकर तुलना�मक ��� 

से िववेचना का �यास िह�दी पु�तक समी�ा 

एवं �यवहा�रक समी�ा को िदशा देने वाला 

िस� �आ। 

रचना�/या लेखक� को क�� म� रखकर 

�कािशत समी�ाएँ

आलोचना क� पहले दशक म� रचनाकार� 

को क�� म� रखकर कई िनबंध िलखे गए। इनमे 

पहले अंक म� गो�वामी तुलसीदास एवं सुिम�ा 

नंदन पंत, चौथे अंक म� �ेमचंद; नौव� अंक म� 

आ. रामचं� शु�; बीसव� अंक म� गोक�; 

बाइसव� अंक म� नागाजु�न तथा तेइसव� अंक म� 

चेखव क�ि�त लेख� क� गणना क� जा सकती 

ह�। इस ��� से सबसे समृ� अंक 25 तथा 26 

थे िजसम� एक साथ वा��मक�, कालीदास, 

सूरदास, तुलसीदास, वड�सवथ�, शैली, गेट�, 

रिव��नाथ, जयशंकर �साद, िनराला, पंत, 

महादेवी, ब�न, िदनकर, अंचल तथा अ�ेय 

को क��� म� रखकर 'का�यालोचन' िकया 

गया। 

आलोचना क� िवशेषांक

अब एक नज़र आलोचना क� िवशेषांक� 

पर। पहले दशक क� आलोचना का पहला 

िवशेषांक अंक 5 था जो 'इितहास िवशेषांक' 

था। इसका दूसरा अंक 6 भी इितहास 

िवशेषांक था। कहा जाता ह� िक तब क� 

नवोिदत आलोचक एवं बाद क� आलोचना क� 

इितहास पु�ष क� �प म� �यात नामवर िसंह ने 

इन दोनो अंको क� साम�ी जुटाने म� अथक 

प�र�म िकया था। आलोचना का नौवाँ अंक 

'आलोचना िवशेषांक' था िजसम� भारतीय एवं 

पा�ा�य समी�ा प�ितय� एवं आलोचक� पर 

क�ल 31 आलेख थे। इसम� एक ओर भरत 

मुिन थे तो दूसर� छोर पर टी.एस. इिलएट। इसी 

अंक म� िवजयदेव नारायण साही का �िस� 

आलेख 'मा�स�वादी समी�ा और उसक� 

क�युिन�ट प�रणित'  छपा था। अगला 

िवशेषांक अंक 13 था जो 'उप�यास' क�ि�त 

था िजसम� न क�वल भारतीय ब��क िव� 

उप�यास भी चचा� थी। अगले दो िवशेषांक 18 

तथा 19 'नाटक' क�ि�त थे िजसम� नाटक क� 

सै�ांितक तथा �यवहा�रक- भारतीय तथा 

पा�ा�य दोनो �प� क� िवशद चचा� थी। 

अगले दो िवशेषांक अंक 25-26 थे जो 

'का�यालोचन' पर क�ि�त थे एवं अपनी पर�परा 

क� अनु�प आलोचना ने न क�वल िह�दी एवं 

�मुख भारतीय भाषा� क� सािह�य को छ�आ 

था ब��क �ांसीसी, अमरीक� तथा अं�ेज़ी 

सािह�य को भी परखा था। 

आलोचना क� पहली दशक क� या�ा इस 

�कार अ�यंत िविवधता पूण� रही। न, क�वल 

अपनी समी�ा�, लेख� एवं िव�ेषण� क� 

��� से ब��क अपनी संपादक�य उठापटक 

क� ��� से भी आलोचना का यह काल खंड 

अ�यंत घटना पूण� रहा। इसका उ�ेख 

अनु�मिणका क� इितहास वण�न क� �म म� 

क�छ इस �कार �आ ह�- 

'आलोचना क� �ार��भक छः अंक� क� 

बाद पि�का क� बागडोर नए हाथ� म� दी गई। 

इस बदलाव क� पृ�भूिम म� 'आलोचना' क� 

�ब�धक एवं त�कालीन स�पादक चौहान जी 

क� बीच िक�ह� मु�� को लेकर गहर� मतभेद 

थे। जनवरी, 1953 म� राजकमल �काशन क� 

एक शाखा इलाहाबाद क� िसिवल लाइ�स म� 

�थािपत �ई। इसी शाखा म� ब�त बाद म� 

लोकभारती �काशन �थािपत �आ। ओम 

�काश जी उस समय �यादातर इलाहाबाद म� 

ही रहते थे। इसी कारण उ�ह�ने 'आलोचना' क� 

स�पादक क� �प म� इलाहाबाद क� चार 

लेखक� का चुनाव िकया जो 'प�रमल' �ुप से 

जुड़� थे। वे लेखक थे- धम�वीर भारती, रघुवंश, 

िवजयदेवनारायण साही और �जे�र वमा�। 

इस नए स�पादक-मंडल ने अ�ैल, 1953 

से जनवरी, 1956 तक अथा�� अंक-7 से 

अंक-17 तक 'आलोचना' का स�पादन 

िकया। नए स�पादक-मंडल ने नए तेवर क� 

साथ 'आलोचना' को नया र�ग देने का �यास 

िकया। अपने स�पादक�य आलेख� म� 

स�पादक मंडल ने �गितशील वामपंथी 

सािह�य एवं आलोचना को संक�िचत ��� से 

�े�रत बताते �ए �योगवादी - कलावादी 

सािह�य क� वकालत क�। 

उस दौर क� 'आलोचना' ने त�कालीन 

सािह��यक िवमश� को क�से �भािवत िकया, 

इसक� चचा� करते �ए भारत यायावर िलखते 

ह�- 'भारती और साही ने उसे ('आलोचना' 

को) शीतयु� क� िवचारधारा को वहन 

करनेवाला प� या मंच बनाया। 'मा�स�वादी 

समी�ा क� क�युिन�ट प�रणित' से िच��तत 

इन स�पादक� ने ' आलोचना'  को उस 

िवचारधारा का �ितिनिध बनाया िजसे क�ि�म, 

गूढ़,  प��मो�मुख आधुिनकता या 

आधुिनकतावाद कह सकते ह�। नामवर िसंह 

क� आर��भक पु�तक ' इितहास और 

आलोचना' क� िट�पिणयाँ उसी समय क� 

' आलोचना'  क� स�पादक�य ��� या 

िवचारधारा से संघष� का प�रणाम ह�।'

इस स�पादक-मंडल ने अ�ट�बर, 1953 

म� 'आलोचना िवशेषांक' तथा अ�ट�बर, 

1954 म� 'उप�यास िवशेषांक' िनकाले िजनम� 

उपरो� िवधा� पर िविवधतापूण� साम�ी 

पाठक� को उपल�ध �ई। इस िवकास-या�ा 

म�-अ�ैल, 1953 से जुलाई, 1954 तक क� 

अंक� म�-�ेमच�� 'सुमन' सहकारी स�पादक 

क� �प म� वापस 'आलोचना' से जुड़�। 

अ�ैल,  1 9 5 6  म� 'आलोचना'  क� 

स�पादक�य िवभाग म� पुनः बदलाव आया। 

ऐसा �तीत होता ह� िक वाम एवं दि�णपंथी 

लेखक� क� उठा-पटक ने सबको साथ लेकर 

चलनेवाले उदारवादी छिव क� सािह�यकार 

आचाय� न�ददुलार� वाजपेयी को स�पादक 

बनाने म� मह�वपूण� भूिमका अदा क�। अपनी 

उदारवादी छिव क� अनु�प वाजपेयी जी ने 

' समी�ा संबंधी स�तुिलत �ितमान और 

सम��वत ���'  क� वकालत क� और 

'आलोचना' को वाम अथवा दि�णपंथी 

अितवाद� से सतक�तापूव�क बचाने का आ�ह 

िकया। लगभग तीन बरस� क� अपने काय�काल 

म� उ�ह�ने 'आलोचना' म� �गितशील और 

�योगवादी, दोन� खेम� को जगह दी। उनक� 

स�पादक�व म�, अ�ैल एवं जुलाई, 1956 म�, 

'नाटक' क� दो िवशेषांक तथा जनवरी, 1959 

एवं अ�ैल, 1959 म� 'का�यालोचन' क� दो 

िवशेषांक िनकले, िजनम� उपरो� िवषय� पर 

वैिव�यपूण� साम�ी दी गई। िक�तु वाजपेयी जी 

क� स�पादन-काल म� 'आलोचना' का �व�प 

थोड़ा संक�िचत �आ और उन पर इसे 

'िव�िव�ालय क� पि�का' बनाने का आरोप 

भी लगा। 

इस �कार पहले दशक क� या�ा यही 

समा� होती ह�। 'आलोचना' पि�का क� 

पहले दशक क� यह या�ा िह�दी सािह�य क� 

इितहास-िवशेषतः �वतं�ता क� बाद िह�दी 

सािह�य म� आ रह� बदलाव को जानने समझने 

क� एक चाभी �दान करती ह�। न क�वल 

शोधािथ�य� क� िलए ब��क िह�दी सािह�य क� 

िवकास या�ा म� �िच रखने वाले सभी सुधी 

जन� क� िलए यह एक अनूठा संकलन ह�। 

000
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'तेलगू सािह�य का इितहास;' सोलहव� अंक म� 

'बां�ला और उसका सािह�य;' उ�ीसव� अंक 

क� 'बां�ला सािह�य क� ना� और र�गमंच' 

तथा '�ादेिशक भाषा� क� ना� और मंच' 

नामक आलेख इसक� क�छ उदाहरण ह�। 

छ�बीसव� अंक जो 1959 म� �कािशत �आ 

था म� तेलगू का�य, बां�ला का�य, एवं मराठी 

किवता पर स�यक लेख �कािशत �ए थे। इस 

�कार पहले दशक क� आलोचना ने उस दौर 

म� जब इ�टरनेट जैसे सव�सुलभ मा�यम क� 

उपल�धता नह� थी- िह�दी पाठक� को 

क�पमंड�क होने से बचाया तथा देश-िवदेश क� 

सािह�य से जोड़� रखा। 

�यवहा�रक समी�ा

आलोचना का एक मह�वपूण� प� था 

�कािशत पु�तक� क� �यवहा�रक समी�ा। 

इस िदशा म� 'मू�यांकन' नाम से िकताब� क� 

समी�ा छपती थी। आज जब स�र साल बाद 

हम उन प�� क� ओर लौटते ह� तो कई ऐसी 

िकताब� सूची िमलती ह� जो समय क� धार म� 

कह� िकनार� लग ग�। पर�तु कई ऐसी ह� 

िजनक� चचा� आज भी होती ह�। िजन �िस� 

रचना� क� समी�ा आलोचना म� छपी उनम� 

पहले अंक म� वृ�दावन लाल वमा� क� 

मृगनयनी, तथा बी.आर. अ�बेडकर क� शू�� 

क� खोज; दूसर� अंक म� अ�ेय का 'दूसरा 

स�क' तथा हजारी �साद ि�वेदी क� 'नाथ 

स��दाय;' तीसर� अंक म� जगदीश चं� माथुर 

का 'कोणाक�', ह�सराज रहबर क� '�ेमचंद 

जीवन और क�ित�व'  भदंत आनंद 

कौश�यायन का 'र�ल का िटकट;' तीसर� अंक 

म� धम�वीर भारती का 'सूरज का सातवाँ घोड़ा;' 

नामवर िसंह क� रचना 'िह�दी क� िवकास म� 

अप�ंश का योगदान' तथा रामवृ� बेनीपुरी 

का 'गे�� और गुलाब' सातव� अंक म� आ. 

हजारी �साद ि�वेदी क� 'िह�दी सािह�य का 

आिदकाल'  तथा परशुराम चतुव�दी का 

'म�यकालीन �ेम साधना;' आठव� अंक म� 

नामवर िसंह क� तथा पं. हजारी �साद ि�वेदी 

क� स�पािदत िकताब 'पृ�वीराज रासो क� 

भाषा;' दसव� अंक म� जैने�� क�मार क� 

'सुखदा;' �यारहव� अंक म� डॉ. बाबू राम 

स�सेना क� 'दिखनी िह�दी का उ�व और 

िवकास,' तथा परशुराम चतुव�दी का 'संत 

का�य'; बारहव� अंक म� राजे�� यादव क� '�ेत 

बोलते ह�;' चौदहव� अंक म� अ�ेय का 'बावरा 

अह�री;' पं�हव� अंक म� नागाजु�न क� 'बाबा 

बट�सरनाथ' तथा र�णु क� 'मैला आँचल;' 

सोलहव� अंक म� दशरथ ओझा क� 'िह�दी 

नाटक', िग�रजा क�मार माथुर क� 'धूप क� धान' 

तथा िव�ािनवास िम� क� 'िछतवन क� छाँह;' 

सतरहव� अंक म� नंद दुलार� बाजपेयी क� 

िकताब 'नया सािह�य-नए ��न;' अठारहव� 

अंक म� इलाचं� जोशी क� 'जहाज़ का प�ी;' 

डी.डी. कोशा�बी क� 'भगवा� बु�;' बीसव� 

अंक म� अमृतलाल नागर क� 'बूँद और समु�' 

नामवर िसंह क� स�पािदत-अनुवािदत-'पुरानी 

राज�थानी;' धम�वीर भारती क� 'अंधा युग;' 

इ�क�सव� अंक म� राजे�� यादव क� 'उखड़�' 

�ए लोग', भवानी �साद िम� क� 'गीत 

फरोस,' तेइसव� अंक म� महादेवी वमा� क� 'पथ 

क� साथी,' बलदेव उपा�याय क� 'सं�क�त 

आलोचना' कमले�र क� 'राजा िनरबंिसया;' 

चौबीसव� अंक म� रा�ल सांक��यायन क� 'म�य 

एिशया का इितहास'  तथा नागाजु�न क� 

दुखमोचन क� समी�ाएँ छप�। ये समी�ाएँ 

इस बात क� सा�य ह� िक 'आलोचना' ने अपने 

व� क� सही न�ज़ पकड़ी। इसक� अित�र� 

इन आलोचना� ने इस िकताब� क� 

िवशेषता� को पाठक� क� सम� इस �कार 

रखा िक पाठक वग� भी इ�ह� पढ़ने को �े�रत 

�आ। 

उ�ेखनीय ह� िक त�कालीन सािह�य क� 

अित�र� आलोचना ने �ाचीन एवं 

म�यकालीन एवं आधुिनक सािह�य क� 

कालजयी सािह�य क� पुनप�हचान का भी 

रा�ता िदखाया। इस ��� से पहला मह�वपूण� 

�यास पाँचव� अंक म� �आ िजसम� पृ�वीराज 

रासो, सूर सागर, रामच�रत मानस, िबहारी 

सतसई, कामायनी एवं गोदान जैसी कालजयी 

क�ितय� क� समी�ा पेश क� गई। बाद म� सातव� 

अंक म� 'बीसलदेव रासो;' आठव� अंक म� 

'िशशुपाल बध;' बारहव� अंक म� 'प�ावत' 

'गोरा बादल क� कथा' तथा 'आइने अकबरी;' 

तथा चौदहव� अंक म� 'का�हड़ ड� �बंध' का 

क�� म� रखकर लेख या समी�ाएँ �कािशत 

��। इस �कार आलोचना ने पर�परा एवं 

नवीनता क� बीच एक सुंदर साहचय� बनाए 

रखा। 

पु�तक� क� समी�ा म� जहाँ आलोचना म� 

आर�भ म� िकसी एक पु�तक को क�� म� 

रखकर समी�ाएँ छपती थ�, सातव� अंक से 

िवषय क�ि�त समी�ाएँ भी �ार�भ �ई तथा 

लेखक क�ि�त समी�ाएँ भी। जैसे सातव� अंक 

म� 'रवी�� सािह�य म� रह�य चेतना' को क�� म� 

रखकर उनक� पाँच िकताब�-मेरा बचपन, 

चतुर�ग, दो बहन�, फ�लवाड़ी तथा नारी क� 

पूजा क� चचा� क� गई। उसी अंक म� 'िह�दी 

क� गीत पर�परा' को �यान म� रखकर ब�न जी 

क� 'सोपान', िग�रधर गोपाल क� 'अ��नमा', 

रामानाथ अव�थी क� 'आग और पराग', 

�ीपाल िसंह �ेम क� 'जीवन तरी' तथा शा��त 

एम.ए. क� 'चाण�य' क� समी�ा क� गई। यह 

संि�� समी�ा प�ित आठव� अंक म� 

'�ेमचंद क� पर�परा म� नए ह�ता�र' तथा 

'�ेमचंद क� पर�परा क� दावेदार'; �यारहव� अंक 

म� आधुिनक िह�दी का�य का एक िविश� 

अ�या��मक �वर; बारहव� अंक म� सं�क�ित 

और स�यता क� �प, पलायनवाद, �य�� 

प�रवार और समाज; चौदहव� अंक म� तीन नए 

का�य सं�ह; 'पं�हव� अंक म� िह�दी सािह�य 

क� नए या�ी, तीन लघु उप�यास तथा िदनकर 

क� नई का�य क�ितयाँ; अठारहव� अंक म� 

िह�दी सािह�य म� रामकथा का अ�ययन, 

सािह�य वता� और आलोचना क� िस�ांत; 

'इ�क�सवे अंक म� का�य िनण�य और आचाय� 

िभखारीदास; चौबीसव� अंक म� दो ऐितहािसक 

उप�यास म� भी िदखाई देती ह�। इन सभी 

आलेख�/समी�ा� म� एकािधक लेखक� या 

रचना� को सामने रखकर तुलना�मक ��� 

से िववेचना का �यास िह�दी पु�तक समी�ा 

एवं �यवहा�रक समी�ा को िदशा देने वाला 

िस� �आ। 

रचना�/या लेखक� को क�� म� रखकर 

�कािशत समी�ाएँ

आलोचना क� पहले दशक म� रचनाकार� 

को क�� म� रखकर कई िनबंध िलखे गए। इनमे 

पहले अंक म� गो�वामी तुलसीदास एवं सुिम�ा 

नंदन पंत, चौथे अंक म� �ेमचंद; नौव� अंक म� 

आ. रामचं� शु�; बीसव� अंक म� गोक�; 

बाइसव� अंक म� नागाजु�न तथा तेइसव� अंक म� 

चेखव क�ि�त लेख� क� गणना क� जा सकती 

ह�। इस ��� से सबसे समृ� अंक 25 तथा 26 

थे िजसम� एक साथ वा��मक�, कालीदास, 

सूरदास, तुलसीदास, वड�सवथ�, शैली, गेट�, 

रिव��नाथ, जयशंकर �साद, िनराला, पंत, 

महादेवी, ब�न, िदनकर, अंचल तथा अ�ेय 

को क��� म� रखकर 'का�यालोचन' िकया 

गया। 

आलोचना क� िवशेषांक

अब एक नज़र आलोचना क� िवशेषांक� 

पर। पहले दशक क� आलोचना का पहला 

िवशेषांक अंक 5 था जो 'इितहास िवशेषांक' 

था। इसका दूसरा अंक 6 भी इितहास 

िवशेषांक था। कहा जाता ह� िक तब क� 

नवोिदत आलोचक एवं बाद क� आलोचना क� 

इितहास पु�ष क� �प म� �यात नामवर िसंह ने 

इन दोनो अंको क� साम�ी जुटाने म� अथक 

प�र�म िकया था। आलोचना का नौवाँ अंक 

'आलोचना िवशेषांक' था िजसम� भारतीय एवं 

पा�ा�य समी�ा प�ितय� एवं आलोचक� पर 

क�ल 31 आलेख थे। इसम� एक ओर भरत 

मुिन थे तो दूसर� छोर पर टी.एस. इिलएट। इसी 

अंक म� िवजयदेव नारायण साही का �िस� 

आलेख 'मा�स�वादी समी�ा और उसक� 

क�युिन�ट प�रणित'  छपा था। अगला 

िवशेषांक अंक 13 था जो 'उप�यास' क�ि�त 

था िजसम� न क�वल भारतीय ब��क िव� 

उप�यास भी चचा� थी। अगले दो िवशेषांक 18 

तथा 19 'नाटक' क�ि�त थे िजसम� नाटक क� 

सै�ांितक तथा �यवहा�रक- भारतीय तथा 

पा�ा�य दोनो �प� क� िवशद चचा� थी। 

अगले दो िवशेषांक अंक 25-26 थे जो 

'का�यालोचन' पर क�ि�त थे एवं अपनी पर�परा 

क� अनु�प आलोचना ने न क�वल िह�दी एवं 

�मुख भारतीय भाषा� क� सािह�य को छ�आ 

था ब��क �ांसीसी, अमरीक� तथा अं�ेज़ी 

सािह�य को भी परखा था। 

आलोचना क� पहली दशक क� या�ा इस 

�कार अ�यंत िविवधता पूण� रही। न, क�वल 

अपनी समी�ा�, लेख� एवं िव�ेषण� क� 

��� से ब��क अपनी संपादक�य उठापटक 

क� ��� से भी आलोचना का यह काल खंड 

अ�यंत घटना पूण� रहा। इसका उ�ेख 

अनु�मिणका क� इितहास वण�न क� �म म� 

क�छ इस �कार �आ ह�- 

'आलोचना क� �ार��भक छः अंक� क� 

बाद पि�का क� बागडोर नए हाथ� म� दी गई। 

इस बदलाव क� पृ�भूिम म� 'आलोचना' क� 

�ब�धक एवं त�कालीन स�पादक चौहान जी 

क� बीच िक�ह� मु�� को लेकर गहर� मतभेद 

थे। जनवरी, 1953 म� राजकमल �काशन क� 

एक शाखा इलाहाबाद क� िसिवल लाइ�स म� 

�थािपत �ई। इसी शाखा म� ब�त बाद म� 

लोकभारती �काशन �थािपत �आ। ओम 

�काश जी उस समय �यादातर इलाहाबाद म� 

ही रहते थे। इसी कारण उ�ह�ने 'आलोचना' क� 

स�पादक क� �प म� इलाहाबाद क� चार 

लेखक� का चुनाव िकया जो 'प�रमल' �ुप से 

जुड़� थे। वे लेखक थे- धम�वीर भारती, रघुवंश, 

िवजयदेवनारायण साही और �जे�र वमा�। 

इस नए स�पादक-मंडल ने अ�ैल, 1953 

से जनवरी, 1956 तक अथा�� अंक-7 से 

अंक-17 तक 'आलोचना' का स�पादन 

िकया। नए स�पादक-मंडल ने नए तेवर क� 

साथ 'आलोचना' को नया र�ग देने का �यास 

िकया। अपने स�पादक�य आलेख� म� 

स�पादक मंडल ने �गितशील वामपंथी 

सािह�य एवं आलोचना को संक�िचत ��� से 

�े�रत बताते �ए �योगवादी - कलावादी 

सािह�य क� वकालत क�। 

उस दौर क� 'आलोचना' ने त�कालीन 

सािह��यक िवमश� को क�से �भािवत िकया, 

इसक� चचा� करते �ए भारत यायावर िलखते 

ह�- 'भारती और साही ने उसे ('आलोचना' 

को) शीतयु� क� िवचारधारा को वहन 

करनेवाला प� या मंच बनाया। 'मा�स�वादी 

समी�ा क� क�युिन�ट प�रणित' से िच��तत 

इन स�पादक� ने ' आलोचना'  को उस 

िवचारधारा का �ितिनिध बनाया िजसे क�ि�म, 

गूढ़,  प��मो�मुख आधुिनकता या 

आधुिनकतावाद कह सकते ह�। नामवर िसंह 

क� आर��भक पु�तक ' इितहास और 

आलोचना' क� िट�पिणयाँ उसी समय क� 

' आलोचना'  क� स�पादक�य ��� या 

िवचारधारा से संघष� का प�रणाम ह�।'

इस स�पादक-मंडल ने अ�ट�बर, 1953 

म� 'आलोचना िवशेषांक' तथा अ�ट�बर, 

1954 म� 'उप�यास िवशेषांक' िनकाले िजनम� 

उपरो� िवधा� पर िविवधतापूण� साम�ी 

पाठक� को उपल�ध �ई। इस िवकास-या�ा 

म�-अ�ैल, 1953 से जुलाई, 1954 तक क� 

अंक� म�-�ेमच�� 'सुमन' सहकारी स�पादक 

क� �प म� वापस 'आलोचना' से जुड़�। 

अ�ैल,  1 9 5 6  म� 'आलोचना'  क� 

स�पादक�य िवभाग म� पुनः बदलाव आया। 

ऐसा �तीत होता ह� िक वाम एवं दि�णपंथी 

लेखक� क� उठा-पटक ने सबको साथ लेकर 

चलनेवाले उदारवादी छिव क� सािह�यकार 

आचाय� न�ददुलार� वाजपेयी को स�पादक 

बनाने म� मह�वपूण� भूिमका अदा क�। अपनी 

उदारवादी छिव क� अनु�प वाजपेयी जी ने 

' समी�ा संबंधी स�तुिलत �ितमान और 

सम��वत ���'  क� वकालत क� और 

'आलोचना' को वाम अथवा दि�णपंथी 

अितवाद� से सतक�तापूव�क बचाने का आ�ह 

िकया। लगभग तीन बरस� क� अपने काय�काल 

म� उ�ह�ने 'आलोचना' म� �गितशील और 

�योगवादी, दोन� खेम� को जगह दी। उनक� 

स�पादक�व म�, अ�ैल एवं जुलाई, 1956 म�, 

'नाटक' क� दो िवशेषांक तथा जनवरी, 1959 

एवं अ�ैल, 1959 म� 'का�यालोचन' क� दो 

िवशेषांक िनकले, िजनम� उपरो� िवषय� पर 

वैिव�यपूण� साम�ी दी गई। िक�तु वाजपेयी जी 

क� स�पादन-काल म� 'आलोचना' का �व�प 

थोड़ा संक�िचत �आ और उन पर इसे 

'िव�िव�ालय क� पि�का' बनाने का आरोप 

भी लगा। 

इस �कार पहले दशक क� या�ा यही 

समा� होती ह�। 'आलोचना' पि�का क� 

पहले दशक क� यह या�ा िह�दी सािह�य क� 

इितहास-िवशेषतः �वतं�ता क� बाद िह�दी 

सािह�य म� आ रह� बदलाव को जानने समझने 

क� एक चाभी �दान करती ह�। न क�वल 

शोधािथ�य� क� िलए ब��क िह�दी सािह�य क� 

िवकास या�ा म� �िच रखने वाले सभी सुधी 

जन� क� िलए यह एक अनूठा संकलन ह�। 
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

काला सोना
समी�क : क�तन यादव

लेखक : र�नू यादव

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001
‘काला सोना' अपने समय क� वह काली स�ाई ह� िजसको बयाँ करन े म� �ाय: �ाण 

थरथराने लगते ह�। 'काला सोना' कहानी-सं�ह क� कथानाियकाएँ लोकजीवन क� संघष�रत, 

कत��यपरायण, �वतं�ता क� मह�वाकां�ी और अपनी पहचान क� िलए छटपटाती �ांितकारी 

ह�। इस कहानी सं�ह क� पा� िकसी क�पना लोक क� लुभावन सपन� को नह� बाँच रह� अिपतु 

अपनी आपबीती अपना भोगा �आ जिटल यथाथ� कह रह� ह� वह यथाथ� जो थोपा गया नह�, 

ब��क िजया गया ह�। 

वैसे तो कथालेिखका डॉ. र�नू यादव से जुड़� थोड़ा समय ही �आ ह� पर�तु उनक� कहािनय� क� 

मा�यम से उनक� रचना�मक संसार म� �वेश िकया तो लगा उनक� बचपन से लेकर अब तक क� 

संवेदना�मक िवकास�म को देख रहा ��; जी रहा ��। �य���व से ब�त उदार और िवचार� से 

अ�यंत सरल और सहज र�नू गौतम बु� िव�िव�ालय नोएडा क� भारतीय भाषा एवं सािह�य 

िवभाग (िह�दी) म� फ�क�टी एसोिसएट ह�। वे उ�र �देश क� गोरखपुर क� छोट� से गाँव ितलौली से 

िनकलकर देश क� कना�टक एवं ह�दराबाद म� पढ़ाई क� िलए भी आय� और अपनी अलग पहचान 

भी बनाय�। इस �कार हम देखते ह� वो �वयं एक जुझा� संघष�शील ��ी ह� िज�ह�ने उ�र से 

दि�ण तक क� दूरी �ान क� िलए नापी ह� तथा अपनी पहचान क� िलए नापी ह�। वो �वयं अपनी 

कहािनय� क� तरह एक �ेरणादायी पा� ह� िजनक� जीवनसंघष� पर कई कहािनयाँ और उप�यास 

िलखे जा सकते ह�। ितलौली से यहाँ तक का सफर आसान नह� था। �ामीण सं�क�ित म� ���य� 

क� िलए िश�ा लेना और रोज़गार करना आज भी ट�ढ़ी खीर ह�। आपको बता द� िक र�नू जी अपने 

गाँव क� इतनी पढ़ी-िलखी पहली मिहला ह� िज�ह�ने पीऍच.डी िकया ह� और उ� िश�ा म� 

अ�यापन काय� कर रही ह�। उ�ह�ने पूर� गाँव क� लड़िकय� क� िलए सपन� क� दुिनया का दरवाज़ा 

खोल िदया जहाँ �वावलंबन और �वािभमान से �वेश िकया जाता ह�। वे  रा�ते म� आए 

क�तन यादव 

(शोध छा�) 

इलाहाबाद, उ�र �देश

मोबाइल- 8959361111

ईमेल-  yadavketan61@gmail.com

इन िदन� जो म�ने पढ़ा

इन िदन� जो म�ने पढ़ा

दो गज़ ज़मीन
समी�क : सुधा ओम ढ�गरा

लेखक : ह�र भटनागर

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

ह�र भटनागर का उप�यास 'दो गज़ ज़मीन' पढ़ने का मौका िमला। उप�यास पढ़ते-पढ़ते 

उनक� कई कहािनयाँ म��त�क म� घूम ग�। 'सेवड़ी रोिटयाँ और जले आलू' मेरी पसंदीदा 

कहािनय� म� से एक ह�। मज़दूर और कामगार� क� जीवन पर उनक� लेखनी बेधड़क और बेख़ौफ़ 

चलती ह�। इन वग� क� सम�या�, िवसंगितय�, पीड़ा और दद� को लेखनी म� उतारना भी लेखक 

क� िलए एक चुनौती ह�। ऐसा महसूस होता ह�, ह�र भटनागर हर समय यह चुनौती �वीकार करने 

क� िलए तैनात रहते ह�। 

'दो गज़ ज़मीन' आमजन का उप�यास ह,�  छोट-� मोट� काम करक� गुज़र बसर करने वाल� क� 

कथा-�यथा ह�। उनका रोज़मरा� का संघष� और उससे जुड़� िद�कत�, बदलते जीवन मू�य� से 

िबखरती मा�यताएँ, आधुिनकता क� होड़ म� ट�टती पर�पराएँ और बढ़ती पर�शािनय� का ब�बी 

िच�ण ह�। समय का प�रवत�न �र�त� म� जो िवघटन लाया ह�, पैसे क� चमक-दमक से युवा पीढ़ी 

क� सोच म� जो बदलाव आया ह�, लेखक ने उसे ब�त मेहनत से उक�रा ह�। लेखक ने उप�यास 

का ताना-बाना क�छ इस तरह से बुना ह�, छोट� कह� जाने वाले लोग� म� मानव मू�य और 

इ�सािनयत दोन� बड़ी सजगता से जीिवत नज़र आते ह�। 

'दो गज़ ज़मीन' उप�यास का कथा नायक लाला एक सीधा-साधा कामकाजी इ�सान ह�। 

उसका अपना जीवन दश�न ह�। इ�सािनयत से भरपूर संवेदनाएँ ह� और वह अपनी ही सोच क� दायर� 

म� जीता ह�। अनिगनत िविश� गुण� से भरपूर ह� पर वह �वयं भी अपनी श�� और गुण� को 

पहचानता नह� ह�। उसक� इद�-िगद� क� कामकाजी साधारण से कह� जाने वाले लोग भी उसी तरह 

क� ह�। लाला अपनी अ�छाइय� म� ही जीवन क� कई िनजी और �यावसाियक मोच� म� हार जाता 

ह�। 'लाला' पा� क� मा�यम से लेखक ने यह बताने क� कोिशश क� ह� िक समाज क� सोच म� 

िकतना भी प�रवत�न आ जाए; लेिकन लाला और उसक� आस-पास क� लोग� क� बदौलत ही 

मानवता िज़ंदा रहती ह�। 

दूसरा �मुख पा� मंगल उस युवा पीढ़ी का �ितिनिध�व करता ह�, जो बाज़ारवाद क� 

चकाच�ध से �भािवत होकर पूँजीवादी सोच क� दबाव म� बड़ी ज�दी आ जाती ह�। �भाव और 

दबाव म� वह �र�त� तक को भूल जाते ह� और �वाथ� पूित� क� िलए छोट� कह� जाने वाले लोग� को 

भी र�द डालते ह�। मंगल युवा पीढ़ी क� उस वग� का भी �ितिनिध�व करता ह� जो ज�द ही अमीर 

हो जाना चाहते ह�। ल�य पूित� क� िलए क�छ भी कर लेते ह�। 

लाला क� पीढ़ी क� लोग �वयं को क�बा�न कर भी अपने मू�य� क� र�ा करते ह�। बेट� मंगल ने 

उ�ह� भावना�मक और �यावसाियक चोट प��चाई, पर उ�ह�ने उफ़ तक नह� क�। मुंशी िगरधर 

क� बूढ़ी माँ को खाना िखलाते रह� हालाँिक उसी क� वजह से उ�ह� ब�त क� उठाना पड़ा। 

उप�यास म� लेखक ने समाज म� फ�ली िवसंगितय� पर बड़� सलीक� से चोट क� ह�- 

मलऊ हलवाई ह�, रामखेलावन पान बेचते ह�, नाट� अपने काम से िज़ंदा ह�, इसिलए उसका 

काम छोटा नह�। हलवाई या पनवाड़ी भी उतना ही बड़ा ह� िजतने िक तुम! िकसी क� काम को ही 

ह�च िनगाह से मत देखो। इससे वह छोटा नह� होगा, तुम छोट� होगे! तुम अपने को ठाक�र मानते 

हो, पृ�वीराज चौहान का वंशज! यहाँ सभी को अपने से नीचे मानते हो! पृ�वीराज चौहान बड़� थे 

तो ठाक�र या राजपूत होने से बड़� नह� थे -वे बड़� थे �य�िक उ�ह�ने अपने वतन क� र�ा क� िलए 

जान दी। तुम ठाक�र हो इसी तुफ�ल म� रहो, कौन पूछ�गा तु�ह�। जब समाज िहत म� तुम खड़� होगे तो 

तुम इ�ज़त पाओगे- लोग तु�ह� अपना मान�गे। तब तुम ठाक�र कहलाओगे! ठाक�र वही ह� जो 

समाज सेवा कर�- भलाई कर�- अपने को समाज िहत म� िमटा दे- 

उप�यास म� सामािजक और �शासिनक �यव�था क� उथलेपन को कई जगह उजागर िकया 

गया ह�। बड़ी सुघड़ता से चोट भी क� गई ह�। उप�यास क� भाषा ब�त सहज और िश�प ब�त 

सश� ह�। यथाथ�परक उप�यास ह� पर रोचक ह�। एक पठनीय उप�यास क� िलए ह�र भटनागर 

और िशवना �काशन को ब�त-ब�त बधाई! उप�यास अमेज़ॉन पर उपल�ध ह�। 

000

सुधा ओम ढ�गरा
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म� 466001
‘काला सोना' अपने समय क� वह काली स�ाई ह� िजसको बयाँ करन े म� �ाय: �ाण 

थरथराने लगते ह�। 'काला सोना' कहानी-सं�ह क� कथानाियकाएँ लोकजीवन क� संघष�रत, 

कत��यपरायण, �वतं�ता क� मह�वाकां�ी और अपनी पहचान क� िलए छटपटाती �ांितकारी 

ह�। इस कहानी सं�ह क� पा� िकसी क�पना लोक क� लुभावन सपन� को नह� बाँच रह� अिपतु 

अपनी आपबीती अपना भोगा �आ जिटल यथाथ� कह रह� ह� वह यथाथ� जो थोपा गया नह�, 

ब��क िजया गया ह�। 

वैसे तो कथालेिखका डॉ. र�नू यादव से जुड़� थोड़ा समय ही �आ ह� पर�तु उनक� कहािनय� क� 

मा�यम से उनक� रचना�मक संसार म� �वेश िकया तो लगा उनक� बचपन से लेकर अब तक क� 

संवेदना�मक िवकास�म को देख रहा ��; जी रहा ��। �य���व से ब�त उदार और िवचार� से 

अ�यंत सरल और सहज र�नू गौतम बु� िव�िव�ालय नोएडा क� भारतीय भाषा एवं सािह�य 

िवभाग (िह�दी) म� फ�क�टी एसोिसएट ह�। वे उ�र �देश क� गोरखपुर क� छोट� से गाँव ितलौली से 

िनकलकर देश क� कना�टक एवं ह�दराबाद म� पढ़ाई क� िलए भी आय� और अपनी अलग पहचान 

भी बनाय�। इस �कार हम देखते ह� वो �वयं एक जुझा� संघष�शील ��ी ह� िज�ह�ने उ�र से 

दि�ण तक क� दूरी �ान क� िलए नापी ह� तथा अपनी पहचान क� िलए नापी ह�। वो �वयं अपनी 

कहािनय� क� तरह एक �ेरणादायी पा� ह� िजनक� जीवनसंघष� पर कई कहािनयाँ और उप�यास 

िलखे जा सकते ह�। ितलौली से यहाँ तक का सफर आसान नह� था। �ामीण सं�क�ित म� ���य� 

क� िलए िश�ा लेना और रोज़गार करना आज भी ट�ढ़ी खीर ह�। आपको बता द� िक र�नू जी अपने 

गाँव क� इतनी पढ़ी-िलखी पहली मिहला ह� िज�ह�ने पीऍच.डी िकया ह� और उ� िश�ा म� 

अ�यापन काय� कर रही ह�। उ�ह�ने पूर� गाँव क� लड़िकय� क� िलए सपन� क� दुिनया का दरवाज़ा 

खोल िदया जहाँ �वावलंबन और �वािभमान से �वेश िकया जाता ह�। वे  रा�ते म� आए 

क�तन यादव 

(शोध छा�) 

इलाहाबाद, उ�र �देश

मोबाइल- 8959361111

ईमेल-  yadavketan61@gmail.com

इन िदन� जो म�ने पढ़ा

इन िदन� जो म�ने पढ़ा

दो गज़ ज़मीन
समी�क : सुधा ओम ढ�गरा

लेखक : ह�र भटनागर

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

ह�र भटनागर का उप�यास 'दो गज़ ज़मीन' पढ़ने का मौका िमला। उप�यास पढ़ते-पढ़ते 

उनक� कई कहािनयाँ म��त�क म� घूम ग�। 'सेवड़ी रोिटयाँ और जले आलू' मेरी पसंदीदा 

कहािनय� म� से एक ह�। मज़दूर और कामगार� क� जीवन पर उनक� लेखनी बेधड़क और बेख़ौफ़ 

चलती ह�। इन वग� क� सम�या�, िवसंगितय�, पीड़ा और दद� को लेखनी म� उतारना भी लेखक 

क� िलए एक चुनौती ह�। ऐसा महसूस होता ह�, ह�र भटनागर हर समय यह चुनौती �वीकार करने 

क� िलए तैनात रहते ह�। 

'दो गज़ ज़मीन' आमजन का उप�यास ह,�  छोट-� मोट� काम करक� गुज़र बसर करने वाल� क� 

कथा-�यथा ह�। उनका रोज़मरा� का संघष� और उससे जुड़� िद�कत�, बदलते जीवन मू�य� से 

िबखरती मा�यताएँ, आधुिनकता क� होड़ म� ट�टती पर�पराएँ और बढ़ती पर�शािनय� का ब�बी 

िच�ण ह�। समय का प�रवत�न �र�त� म� जो िवघटन लाया ह�, पैसे क� चमक-दमक से युवा पीढ़ी 

क� सोच म� जो बदलाव आया ह�, लेखक ने उसे ब�त मेहनत से उक�रा ह�। लेखक ने उप�यास 

का ताना-बाना क�छ इस तरह से बुना ह�, छोट� कह� जाने वाले लोग� म� मानव मू�य और 

इ�सािनयत दोन� बड़ी सजगता से जीिवत नज़र आते ह�। 

'दो गज़ ज़मीन' उप�यास का कथा नायक लाला एक सीधा-साधा कामकाजी इ�सान ह�। 

उसका अपना जीवन दश�न ह�। इ�सािनयत से भरपूर संवेदनाएँ ह� और वह अपनी ही सोच क� दायर� 

म� जीता ह�। अनिगनत िविश� गुण� से भरपूर ह� पर वह �वयं भी अपनी श�� और गुण� को 

पहचानता नह� ह�। उसक� इद�-िगद� क� कामकाजी साधारण से कह� जाने वाले लोग भी उसी तरह 

क� ह�। लाला अपनी अ�छाइय� म� ही जीवन क� कई िनजी और �यावसाियक मोच� म� हार जाता 

ह�। 'लाला' पा� क� मा�यम से लेखक ने यह बताने क� कोिशश क� ह� िक समाज क� सोच म� 

िकतना भी प�रवत�न आ जाए; लेिकन लाला और उसक� आस-पास क� लोग� क� बदौलत ही 

मानवता िज़ंदा रहती ह�। 

दूसरा �मुख पा� मंगल उस युवा पीढ़ी का �ितिनिध�व करता ह�, जो बाज़ारवाद क� 

चकाच�ध से �भािवत होकर पूँजीवादी सोच क� दबाव म� बड़ी ज�दी आ जाती ह�। �भाव और 

दबाव म� वह �र�त� तक को भूल जाते ह� और �वाथ� पूित� क� िलए छोट� कह� जाने वाले लोग� को 

भी र�द डालते ह�। मंगल युवा पीढ़ी क� उस वग� का भी �ितिनिध�व करता ह� जो ज�द ही अमीर 

हो जाना चाहते ह�। ल�य पूित� क� िलए क�छ भी कर लेते ह�। 

लाला क� पीढ़ी क� लोग �वयं को क�बा�न कर भी अपने मू�य� क� र�ा करते ह�। बेट� मंगल ने 

उ�ह� भावना�मक और �यावसाियक चोट प��चाई, पर उ�ह�ने उफ़ तक नह� क�। मुंशी िगरधर 

क� बूढ़ी माँ को खाना िखलाते रह� हालाँिक उसी क� वजह से उ�ह� ब�त क� उठाना पड़ा। 

उप�यास म� लेखक ने समाज म� फ�ली िवसंगितय� पर बड़� सलीक� से चोट क� ह�- 

मलऊ हलवाई ह�, रामखेलावन पान बेचते ह�, नाट� अपने काम से िज़ंदा ह�, इसिलए उसका 

काम छोटा नह�। हलवाई या पनवाड़ी भी उतना ही बड़ा ह� िजतने िक तुम! िकसी क� काम को ही 

ह�च िनगाह से मत देखो। इससे वह छोटा नह� होगा, तुम छोट� होगे! तुम अपने को ठाक�र मानते 

हो, पृ�वीराज चौहान का वंशज! यहाँ सभी को अपने से नीचे मानते हो! पृ�वीराज चौहान बड़� थे 

तो ठाक�र या राजपूत होने से बड़� नह� थे -वे बड़� थे �य�िक उ�ह�ने अपने वतन क� र�ा क� िलए 

जान दी। तुम ठाक�र हो इसी तुफ�ल म� रहो, कौन पूछ�गा तु�ह�। जब समाज िहत म� तुम खड़� होगे तो 

तुम इ�ज़त पाओगे- लोग तु�ह� अपना मान�गे। तब तुम ठाक�र कहलाओगे! ठाक�र वही ह� जो 

समाज सेवा कर�- भलाई कर�- अपने को समाज िहत म� िमटा दे- 

उप�यास म� सामािजक और �शासिनक �यव�था क� उथलेपन को कई जगह उजागर िकया 

गया ह�। बड़ी सुघड़ता से चोट भी क� गई ह�। उप�यास क� भाषा ब�त सहज और िश�प ब�त 

सश� ह�। यथाथ�परक उप�यास ह� पर रोचक ह�। एक पठनीय उप�यास क� िलए ह�र भटनागर 

और िशवना �काशन को ब�त-ब�त बधाई! उप�यास अमेज़ॉन पर उपल�ध ह�। 

000

सुधा ओम ढ�गरा

101, गाईमन कोट�, मो�र���वल 

नॉथ� क�रोलाइना-27560, यू.एस. ए. 

मोबाइल- +1-919-801-0672

ईमेल-  sudhadrishti@gmail.com
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किठनाइय� से लड़ती रह�। उ�ह� िजस गाँव 

समाज से लगातार चुनौितयाँ िमल� वे उस पर 

िनर�तर �ेम लुटाती रहती ह�। इस कहानी-सं�ह 

को भी उ�ह�ने अपने गाँव को समिप�त िकया 

ह�। ये उसी तरह ह� िक िजससे चोट खाया उसी 

पर मोहवश �ेम �यौछावर िकया। दरअसल 

चाह� क�छ भी हो जैसी भी प�र��थितयाँ ह�, पर 

उनक� �य���व का बीजवपन तो ितलौली म� 

ही �आ न और वे बराबर से अपने गाँव और 

समाज क� �ित अपना ऋण उतारते चल रही 

ह�। जैसे-जैसे जीवन म� संकट आया वे उनका 

सामना करते �ए और प�रप� होती गय� और 

काले खदान म� से 'काला सोना' बनकर 

िनकल�। मुझे ि�य कविय�ी अनािमका जी क� 

किवता याद आ रही ह� िक -

 “म� एक दरवाज़ा थी  

मुझे िजतना पीटा गया  

म� उतना ही खुलती गई” 

वा�तव म� र�नू यादव ऐसी ही ह�। िजतनी 

मुसीबत� आय� वे उसम� अपना रा�ता बनाती 

गय� । अब बात करते ह� 'काला सोना' क� । 

इस कहानी सं�ह म� क�ल बारह कहािनयाँ 

ह�, यथा - नचिनया, काला सोना, वसुधा, 

मुखा��न,  छोछक,  कोपभवन,  टोनिहन, 

अमरपाली, चऊकवँ राँड़, डर, खुखड़ी, 

मुँहझौसी। ये कहािनयाँ अपने आप म� एक 

इितहास भी ह� और वत�मान भी। काला सोना 

नई सदी म� पुराना दद� ह�। पुराना क�छ क�छ 

इसिलए �य�िक मान� ��ी क� प�र��थितयाँ 

कभी बदली ही नह�। पर ऐसा नह� ह� िक 

बदलते ज़माने क� साथ नई चुनौितयाँ नह� ह�। 

इस कहानी म� उन चुनौितय� पर खुल क� चचा� 

क� गई ह�। वत�मान समय क� जिटल यथाथ� को 

ब�त ही सुगिठत तरीक� से िदखाया गया ह�। ये 

कहािनयाँ अपने समय क� अनबोली ���य� 

का बोलता �आ दद� ह�। बात शु� करते ह� 

'काला सोना' क� भाषा क�। र�नू क� कहािनयाँ 

कोई आसमानी क�पना से नह� उतरी ह�, वो 

हमार� आस-पास क� घटना� का समु�य 

ह�। आस-पास क� औरत� क� ज़बान म� उ�ह� 

सलीक़� से उक�रा गया ह�। कहानी म� भोजपुरी 

पूवा�चल समाज खुल कर सामने आया ह�। 

लोकभाषा सािह��यक खड़ीबोली िह�दी का 

अित�मण भी कर रही ह� और उसक� साथ 

हाथ पकड़कर बैठ भी रही ह�, मान� अपनी 

बहन से अपनी ज़बान म� अपना दद� बाँट रही 

हो। इतना सु�दर भािषक संसार ह�, इतनी 

का�या�मकता ह�, इतना लय ह� िक मन मु�ध 

हो उठता ह�। 'वसुधा' नामक कहानी म� 

लेिखका इतनी �बसूरती से वसुधा और सूरज 

क� िमलन क� संिधभूिम को रचती ह� िक 

पैरा�ाफ ख़�म होने पर एक तरफ आगे जानने 

क� उ�सुकता तो होती ह� पर इस भाषायी 

स�मोहन का लय ट�टने का दद� भी होता ह�। वे 

िलखती ह� -'सुबह क� पलक� पर जब सूरज 

क� सुनहरी र��मयाँ वसुधा पर धीर�-धीर� अपने 

कोमल कदम रखती ह�, तब अंधकार अपनी 

बाँह� फ�लाए उन र��मय� का �वागत करता ह�। 

अंधकार क� पूण� समप�ण क� प�ा� अथा�� 

र��मय� म� पूरी तरह िवलीन हो जाने पर �ात: 

काल म� धरती पूण�त: सुनहर� र�ग� म� र�ग जाती 

ह�।' 

'मुखा��न' नामक कहानी क� भाषा म� 

इतनी वेदना िदखती ह� िक लोकनाियका 

रािधका मान� अपनी ही वेदना हो जाती ह� -

'धु�रयाए, मिटयाए, कचिड़याय,े  शीितयाए 

हज़ार� पैर� क� बीच रािधका मुँह क� बल प� 

िगरी पड़ती ह�, उसक� मुँह से साँय-साँय और 

खरखराती नाक से िनकलती हवा शीितयाए 

धूर पर पड़ते ही धूर फ�र�-फ�र� करक� वह� बैठ 

जा रही ह� जैसे िक आज वो िकसी भी हाल म� 

रािधका क� साथ ही रहना चाहती ह� और 

उसक� अंतम�न क� �यथा को �द म� सोख 

लेना चाहती ह�।' 

ये धु�रयाए,  मिटयाए,  कचिड़याए, 

शीितयाए कोई अनु�ास का चम�कार नह� ह� 

ब��क गौर से देखने पर पता चलेगा िक 

�ामीण ��ी का �ंगार ह� िजसे वो जीवन भर 

उतार नह� पाती न सुहागन क� वेष म� न िवधवा 

क�। 'अमरपाली' कहानी म� भाषा का रसीला 

स�दय� देिखए और सोनवा का अमरपाली होना 

भी -'पक� आम पर ललायी िलए गाल िजसम� 

स�क चुभो दो तो रस टपक जाए, लट ऐसे 

िछतराये पड़� ह� िक जैसे दो िदन से ककही से 

बाल झारा ही न हो पर तपती धूप म� छतरी का 

काम भी तो कर रह� ह�। बाल� म� प�ो हाथ म� 

प�ो और प�ो क� ही बैल बनाकर खेलती 

सोनवा को देखकर अनायास ही दीनानाथ क� 

मुँह से िनकल गया - 'अमरपाली'। 

इन कहािनय� म� लोकभाषा क� वो िमठास 

ह� िजसक� िलए अपना भोजपुरी समाज जाना 

जाता ह�। नामवर िसंह ने कहा था िक भोजपुरी 

�देश क� लोग बोलते नह� ह� गाते ह�। वो भाषा 

'खुखड़ी' कहानी म� 'जेवनार क� तरह मीठ-

मीठ स�धी-स�धी' ह�। इसी कहानी म� लेिखका 

एक पं�� म� कहती ह� 'बचपन का िबयाह 

जवानी म� रास न आया तो पहली मेहरा� को 

छोड़ िदए।' हमार� यहाँ औरत पतोह भी होती ह� 

और मेहरा� भी। ये पतोह और मेहरा� क�वल 

सं�ा नह� ह� अिपतु भोजपुरी समाज का 

िवशेषण भी ह�। 'मुँहझौसी' कहानी म� ऐसे ही 

सं�ा िवशेषण का िमलाप होता ह� - 'सच ह� िक 

न तो क�मक�म को अपने जीवन म� क�मक�म का 

सौभा�य हािसल होने वाला ह� और न ही 

रातरानी क� जीवन म� कभी िदन का उजाला।' 

'मुँहझौसी' कहानी को पढ़ कर िबंब म� 

'स�यम िशवम सुंदर�' िफ�म क� �पा क� 

छिव उभरती ह�, भले ही दोन� का कथानक 

िभ�-िभ� ह�। 'काला सोना' कहानी-सं�ह 

क� पा� �पा, मलकाियन, नीलम, सोनवा, 

रामलखन और ह�रया, मनोहरी देवी, रािधका, 

वसुधा, टोनिहन, िचकन ब�त सजीव ह�। 

कहानी म� पा�- योजना लोकसं�क�ित से 

िनकली �ई ह�। वहाँ क� समाज म� ऐसे ही नाम 

होते ह�। सभी पा� मूक पीड़ा क� वेदना को 

�कट कर रह� ह�। 'काला सोना' क� संवाद-

योजना भी ब�त सु�दर ह�, संवाद अ�यंत छोट� 

चु�त और गितशील ह�। ब�त सधा �आ 

संवाद ह� कह� पर भी बो�रयत या बोिझलपन 

नह� ह�। हर पा� अपनी बात ब�त सहजता से 

कह रह� ह�। कथानक का कसाव इतना ह� िक 

पाठक अंत तक बँधा रह�, कहानी आिख़री 

श�द तक पाठक का हाथ पकड़� �ए ह� और 

पढ़ने क� बाद िदमाग़ पकड़� �ए। वातावरण क� 

िवषय म� बीच-बीच म� कई जगह उ�ेख कर 

चुका �� िक ये कहािनयाँ अपने समाज क� 

काली स�ाई क� वातावरण को चीर कर 

िनकलती ह�। 

'काला सोना' कहानी सं�ह म� िविवधता 

क� अनिगनत �प ह� पर कोई एक चीज़ जो 

सबको आपस म� जोड़ती ह� वो ह� ��ी का 

आ�मसंघष�, समाज को �द का मह�व 

समझाने क� छटपटाहट। 

'वसुधा' कहानी गोरखपुर क�शीनगर क� 

प�रवेश से उपजी ह�। एक पूवा�चली युवती 

िकस तरह घर म� अनेक� संघष� से गुज़रते �ए 

शहर तक प�चती ह� और वहाँ �द को ढालती 

ह�। वसुधा लेडी �ीराम कॉलेज म� पो�ट 

�ेजुएशन से िह�दी िवभाग म� �वेश लेती ह� 

और तब हॉ�टल म� �वेश करती ह� तो दंग रह 

जाती ह� - 'हॉ�टल ! एक दूसरी दुिनया क� 

शु�आत ... ख़ासकर हम जैसे गाँव से जाने 

वाल� क� िलए। जहाँ हम लोग चौबीस� घंट� 

दुप�� से �द को ढ�क� रहते थे और दुप�ा 

हटने पर नंगे हो जाने क� एहसास से सहमकर 

छाती पर हाथ रख लेते थे वह� हॉ�टल म� 

आधी खुली छाती और नंगी टाँग� वाली शाट� 

��स म� लड़िकय� का घूमना देखकर मेरा मुँह 

खुला का खुला रह जाता था। अब तक तो सब 

ठीक ठाक था लेिकन जब रात म� मेरी �ममेट 

�ा और प�टी पहन कर सोई... पहली रात ही 

मेरी न�द उड़ गई। हनुमान चालीसा, िशव 

चालीसा, दुगा� चालीसा सब पढ़ डाली...।' 

यूपी िबहार क� कोई लड़क� जब पहली 

बार बड़� शहर� क� ओर देखती ह� तो एक पल 

को वह उस चकाच�ध क� दुिनया से सहमती 

भी ह� पर उस आकष�ण म� �द को ढालने और 

आधुिनकता क� र�ग म� र�गने को तैयार भी हो 

जाती ह� - 'धीर� धीर� समय क� साथ-साथ 

आ�य� कम होने लगा। िजन चीज़� को 

देखकर आँख� फटी क� फटी रह जाती थ� अब 

वे नाम�ल लगने लग�। म� भी िद�ी क� र�ग म� 

र�गने को तैयार थी।' 

लेिखका आगे बढ़ती ह� तो जीवन क� कट� 

स�ाइय� से सामना कराती ह� वह स�ाइयाँ 

िजनक� हमने क�पना नह� क� होती ह�। वसुधा 

पूरी तरह से सूरज क� �ेममय िकरण� को ओढ़ 

लेती ह� पर सूरज शाम म� धीर�-धीर� अपनी 

िकरण� बटोरने लगता ह� और वसुधा को घने 

अंधकार से सनी रात� क� हवाले छोड़ कर 

चला जाता ह�। गाँव क� िन�छल सीधी वसुधा 

क� सपन� क� मीनार सूरज एक झटक� म� तोड़ 

देता ह� - 'सुबह से शाम और शाम से रात हो 

गई। आगरा क� होटल म� सूरज पूरी तरह से 

मुझम� और म� सूरज म� समा गई। इस बात से 

अंजान िक सूरज दूर से वसुधा को अपनी बाह� 

म� भरता ह� और िफर चला जाता ह�।' 

'मुखा��न' नामक कहानी भी एक अलग 

िवषय व�तु पर आधा�रत ह�। एक फौजी क� न 

रहने पर उसक� ��ी का संघष� िकतना बढ़ 

जाता ह�, इस कहानी म� देखा जा सकता ह�। 

कथा क� अंत म� एक बड़ा ही क�ण �संग ह� 

िजसम� रािधका अपने पित क� अंितम सं�कार 

को �द बेटी क� हाथ� कराने क� लड़ाई लड़ती 

ह� -'पीछ� से कोई और औरत िच�ाई, 'अर� 

कवन� रोको उसे, मेहरा� क�धा नाह� देत�, 

मेहरा� समशान नाह� जात�।' रािधका का पैर 

लड़खड़ाया, िपंक� को कलेजे से िचपकाये 

साधना झट से उसे छोड़ ताबूत पर अपना क�धा 

लगा देती ह� और रािधका को सँभाल लेती ह�। 

रािधका क� आँख� सखी का स�बल पाकर 

कह उठ�, 'अब तक तो साथ नाह� िमला, कम 

से कम आिख़री समय म� साथ चलने दो। 

हम�� �मशान जाएँगे...।' �र�क� इनक� कलेजे 

का ट�कड़ा ह�, मुखा��न वही देगी...।' 

'कोपभवन' नामक कहानी तो अपने आप 

म� ब�त �ांितकारी ह�। यह कहानी इ�क�सव� 

सदी क� एक और ल�िगक �वतं�ता क� ओर 

बढ़ते भारतीय समाज क� सोच पर आधा�रत 

ह�। जी हाँ, ये कहानी समल�िगक िवमश� पर 

आधा�रत ह�। ये कहानी बताती ह� िक वे भी 

इ�सान ह�, संभव ह� दो समान िलंिगय� को �ेम 

हो जाए। वे भी समाज म� एक दूसर� का हाथ 

पकड़ कर साथ रहना चाहते ह�। पर समाज म� 

यह संघष� आसान नह� -'यहाँ इ�सान क� िदल 

इतने काठ-कोरो ह� िक इ�ह� पता चल जाए तो 

हमारा मज़ाक उड़ाएँगे, हम� मार ही डाल�गे। 

ऑनर िकिलंग से कम घातक सज़ा नह� 

िमलेगी ! बच गए तो जीते-जी ज़बरद�ती 

िकसी औरत क� प�ू से बाँध िदया जाएगा 

िजसम� वो भी मर�गी और हम लोग भी...।' 

'काला सोना' कहानी म� कदम-कदम पर 

भारतीय �ामीण ���य� क� क�ण-गाथा ह�। 

िकस �कार एक ��ी समाज क� बा�यता� 

को अपिन िनयित समझ लेती ह� और उसे 

एहसास भी नह� होता िक इससे आगे भी 

उसका कोई जीवन ह�। भारतीय �ामीण ��ी 

क� िनयित को 'चउकवँ राड़' नामक कहानी 

म� िदखाया गया ह� -'माँग म� सेनूर पड़ते ही 

हमने उनको अपना पित-परमे�र मान िलया, 

मन ही मन उनक� ऊपर सब क�छ िनछावर कर 

िदया।' 

और आगे एक पं�� म� िवदा होती �ामीण 

��ी क� मनोदशा का िच�ण देिखए -'माई से 

िबछ�ड़ने का दुख और उनसे िमलने क� खुशी 

एक साथ मेर� मन म� िहलोर� लेने लगी। जैसे 

नदी पहाड़ क� गोद से िनकलकर सागर म� 

समाने जा रही हो।' 

'डर' नामक कहानी अपने समय का 

जीवंत इितहास ह� या यूँ कह� िक अब भी कभी 

भी वत�मान हो सकता ह�। ये कहानी कोरोना 

काल क� �ासदी को र�खांिकत करती ह�, भय 

क� वातावरण को र�खांिकत करती ह� - 'सुबह 

नौ बजे �यूज़ चैनल लॉकडाउन क� अपनी-

अपनी ख़बर कह रह� होते ह�, र�जना �यूज़ 

चैनल पर नज़र गड़ाये सुधीर क� सामने �लेट 

रखती ह�, सुधीर र�जना क� ओर िबना देखे ही 

कह उठता ह�, न जाने कब लॉकडाउन 

खुलेगा, घर म� बैठ�-बैठ� भूख नह� लग रही।' 

'मुँहझौसी' िकताब क� आिख़री कहानी 

ह�। इसम� क�वल एिसड अट�क झेली �ई �पा 

क� �ासदी ही नह� अिपतु पूर� गाँव भर क� 

���य� क� वह िछपी �ई दा�ताँ ह� िजसे 

िपतृस�ा�मक समाज क� पु�ष इ�च-भर भी 

बाहर नह� आने देना चाहते। तथाकिथक 

नैितकता क� सामािजक पाखंड�, झूठी आदश� 

पर नंगी चोट ह� ये कहानी। �पा क� �ासदी 

को दो पं��य� म� देख सकते ह� - 'वैसे तो �ट 

को भी हर रोज़ झ�सा जाय तो वह एक िदन 

प�थर बन जाता ह�। उसी �कार मुँहझौसी को 

भी हर रोज़ इतना झ�सा गया िक वह च�ान 

बन गई, पहाड़ बन गई।' 

पूवा�चली �ामीण समाज को समझने क� 

िलए कहानी सं�ह मील का प�थर ह�। इसक� 

भाषा, शैली, बुनावट सब क�छ लोक से उपजा 

ह�। इसम� लोक का सुंदर प� और असुंदर प� 

दोन� ही देखने को िमलता ह�। 

000
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किठनाइय� से लड़ती रह�। उ�ह� िजस गाँव 

समाज से लगातार चुनौितयाँ िमल� वे उस पर 

िनर�तर �ेम लुटाती रहती ह�। इस कहानी-सं�ह 

को भी उ�ह�ने अपने गाँव को समिप�त िकया 

ह�। ये उसी तरह ह� िक िजससे चोट खाया उसी 

पर मोहवश �ेम �यौछावर िकया। दरअसल 

चाह� क�छ भी हो जैसी भी प�र��थितयाँ ह�, पर 

उनक� �य���व का बीजवपन तो ितलौली म� 

ही �आ न और वे बराबर से अपने गाँव और 

समाज क� �ित अपना ऋण उतारते चल रही 

ह�। जैसे-जैसे जीवन म� संकट आया वे उनका 

सामना करते �ए और प�रप� होती गय� और 

काले खदान म� से 'काला सोना' बनकर 

िनकल�। मुझे ि�य कविय�ी अनािमका जी क� 

किवता याद आ रही ह� िक -

 “म� एक दरवाज़ा थी  

मुझे िजतना पीटा गया  

म� उतना ही खुलती गई” 

वा�तव म� र�नू यादव ऐसी ही ह�। िजतनी 

मुसीबत� आय� वे उसम� अपना रा�ता बनाती 

गय� । अब बात करते ह� 'काला सोना' क� । 

इस कहानी सं�ह म� क�ल बारह कहािनयाँ 

ह�, यथा - नचिनया, काला सोना, वसुधा, 

मुखा��न,  छोछक,  कोपभवन,  टोनिहन, 

अमरपाली, चऊकवँ राँड़, डर, खुखड़ी, 

मुँहझौसी। ये कहािनयाँ अपने आप म� एक 

इितहास भी ह� और वत�मान भी। काला सोना 

नई सदी म� पुराना दद� ह�। पुराना क�छ क�छ 

इसिलए �य�िक मान� ��ी क� प�र��थितयाँ 

कभी बदली ही नह�। पर ऐसा नह� ह� िक 

बदलते ज़माने क� साथ नई चुनौितयाँ नह� ह�। 

इस कहानी म� उन चुनौितय� पर खुल क� चचा� 

क� गई ह�। वत�मान समय क� जिटल यथाथ� को 

ब�त ही सुगिठत तरीक� से िदखाया गया ह�। ये 

कहािनयाँ अपने समय क� अनबोली ���य� 

का बोलता �आ दद� ह�। बात शु� करते ह� 

'काला सोना' क� भाषा क�। र�नू क� कहािनयाँ 

कोई आसमानी क�पना से नह� उतरी ह�, वो 

हमार� आस-पास क� घटना� का समु�य 

ह�। आस-पास क� औरत� क� ज़बान म� उ�ह� 

सलीक़� से उक�रा गया ह�। कहानी म� भोजपुरी 

पूवा�चल समाज खुल कर सामने आया ह�। 

लोकभाषा सािह��यक खड़ीबोली िह�दी का 

अित�मण भी कर रही ह� और उसक� साथ 

हाथ पकड़कर बैठ भी रही ह�, मान� अपनी 

बहन से अपनी ज़बान म� अपना दद� बाँट रही 

हो। इतना सु�दर भािषक संसार ह�, इतनी 

का�या�मकता ह�, इतना लय ह� िक मन मु�ध 

हो उठता ह�। 'वसुधा' नामक कहानी म� 

लेिखका इतनी �बसूरती से वसुधा और सूरज 

क� िमलन क� संिधभूिम को रचती ह� िक 

पैरा�ाफ ख़�म होने पर एक तरफ आगे जानने 

क� उ�सुकता तो होती ह� पर इस भाषायी 

स�मोहन का लय ट�टने का दद� भी होता ह�। वे 

िलखती ह� -'सुबह क� पलक� पर जब सूरज 

क� सुनहरी र��मयाँ वसुधा पर धीर�-धीर� अपने 

कोमल कदम रखती ह�, तब अंधकार अपनी 

बाँह� फ�लाए उन र��मय� का �वागत करता ह�। 

अंधकार क� पूण� समप�ण क� प�ा� अथा�� 

र��मय� म� पूरी तरह िवलीन हो जाने पर �ात: 

काल म� धरती पूण�त: सुनहर� र�ग� म� र�ग जाती 

ह�।' 

'मुखा��न' नामक कहानी क� भाषा म� 

इतनी वेदना िदखती ह� िक लोकनाियका 

रािधका मान� अपनी ही वेदना हो जाती ह� -

'धु�रयाए, मिटयाए, कचिड़याय,े  शीितयाए 

हज़ार� पैर� क� बीच रािधका मुँह क� बल प� 

िगरी पड़ती ह�, उसक� मुँह से साँय-साँय और 

खरखराती नाक से िनकलती हवा शीितयाए 

धूर पर पड़ते ही धूर फ�र�-फ�र� करक� वह� बैठ 

जा रही ह� जैसे िक आज वो िकसी भी हाल म� 

रािधका क� साथ ही रहना चाहती ह� और 

उसक� अंतम�न क� �यथा को �द म� सोख 

लेना चाहती ह�।' 

ये धु�रयाए,  मिटयाए,  कचिड़याए, 

शीितयाए कोई अनु�ास का चम�कार नह� ह� 

ब��क गौर से देखने पर पता चलेगा िक 

�ामीण ��ी का �ंगार ह� िजसे वो जीवन भर 

उतार नह� पाती न सुहागन क� वेष म� न िवधवा 

क�। 'अमरपाली' कहानी म� भाषा का रसीला 

स�दय� देिखए और सोनवा का अमरपाली होना 

भी -'पक� आम पर ललायी िलए गाल िजसम� 

स�क चुभो दो तो रस टपक जाए, लट ऐसे 

िछतराये पड़� ह� िक जैसे दो िदन से ककही से 

बाल झारा ही न हो पर तपती धूप म� छतरी का 

काम भी तो कर रह� ह�। बाल� म� प�ो हाथ म� 

प�ो और प�ो क� ही बैल बनाकर खेलती 

सोनवा को देखकर अनायास ही दीनानाथ क� 

मुँह से िनकल गया - 'अमरपाली'। 

इन कहािनय� म� लोकभाषा क� वो िमठास 

ह� िजसक� िलए अपना भोजपुरी समाज जाना 

जाता ह�। नामवर िसंह ने कहा था िक भोजपुरी 

�देश क� लोग बोलते नह� ह� गाते ह�। वो भाषा 

'खुखड़ी' कहानी म� 'जेवनार क� तरह मीठ-

मीठ स�धी-स�धी' ह�। इसी कहानी म� लेिखका 

एक पं�� म� कहती ह� 'बचपन का िबयाह 

जवानी म� रास न आया तो पहली मेहरा� को 

छोड़ िदए।' हमार� यहाँ औरत पतोह भी होती ह� 

और मेहरा� भी। ये पतोह और मेहरा� क�वल 

सं�ा नह� ह� अिपतु भोजपुरी समाज का 

िवशेषण भी ह�। 'मुँहझौसी' कहानी म� ऐसे ही 

सं�ा िवशेषण का िमलाप होता ह� - 'सच ह� िक 

न तो क�मक�म को अपने जीवन म� क�मक�म का 

सौभा�य हािसल होने वाला ह� और न ही 

रातरानी क� जीवन म� कभी िदन का उजाला।' 

'मुँहझौसी' कहानी को पढ़ कर िबंब म� 

'स�यम िशवम सुंदर�' िफ�म क� �पा क� 

छिव उभरती ह�, भले ही दोन� का कथानक 

िभ�-िभ� ह�। 'काला सोना' कहानी-सं�ह 

क� पा� �पा, मलकाियन, नीलम, सोनवा, 

रामलखन और ह�रया, मनोहरी देवी, रािधका, 

वसुधा, टोनिहन, िचकन ब�त सजीव ह�। 

कहानी म� पा�- योजना लोकसं�क�ित से 

िनकली �ई ह�। वहाँ क� समाज म� ऐसे ही नाम 

होते ह�। सभी पा� मूक पीड़ा क� वेदना को 

�कट कर रह� ह�। 'काला सोना' क� संवाद-

योजना भी ब�त सु�दर ह�, संवाद अ�यंत छोट� 

चु�त और गितशील ह�। ब�त सधा �आ 

संवाद ह� कह� पर भी बो�रयत या बोिझलपन 

नह� ह�। हर पा� अपनी बात ब�त सहजता से 

कह रह� ह�। कथानक का कसाव इतना ह� िक 

पाठक अंत तक बँधा रह�, कहानी आिख़री 

श�द तक पाठक का हाथ पकड़� �ए ह� और 

पढ़ने क� बाद िदमाग़ पकड़� �ए। वातावरण क� 

िवषय म� बीच-बीच म� कई जगह उ�ेख कर 

चुका �� िक ये कहािनयाँ अपने समाज क� 

काली स�ाई क� वातावरण को चीर कर 

िनकलती ह�। 

'काला सोना' कहानी सं�ह म� िविवधता 

क� अनिगनत �प ह� पर कोई एक चीज़ जो 

सबको आपस म� जोड़ती ह� वो ह� ��ी का 

आ�मसंघष�, समाज को �द का मह�व 

समझाने क� छटपटाहट। 

'वसुधा' कहानी गोरखपुर क�शीनगर क� 

प�रवेश से उपजी ह�। एक पूवा�चली युवती 

िकस तरह घर म� अनेक� संघष� से गुज़रते �ए 

शहर तक प�चती ह� और वहाँ �द को ढालती 

ह�। वसुधा लेडी �ीराम कॉलेज म� पो�ट 

�ेजुएशन से िह�दी िवभाग म� �वेश लेती ह� 

और तब हॉ�टल म� �वेश करती ह� तो दंग रह 

जाती ह� - 'हॉ�टल ! एक दूसरी दुिनया क� 

शु�आत ... ख़ासकर हम जैसे गाँव से जाने 

वाल� क� िलए। जहाँ हम लोग चौबीस� घंट� 

दुप�� से �द को ढ�क� रहते थे और दुप�ा 

हटने पर नंगे हो जाने क� एहसास से सहमकर 

छाती पर हाथ रख लेते थे वह� हॉ�टल म� 

आधी खुली छाती और नंगी टाँग� वाली शाट� 

��स म� लड़िकय� का घूमना देखकर मेरा मुँह 

खुला का खुला रह जाता था। अब तक तो सब 

ठीक ठाक था लेिकन जब रात म� मेरी �ममेट 

�ा और प�टी पहन कर सोई... पहली रात ही 

मेरी न�द उड़ गई। हनुमान चालीसा, िशव 

चालीसा, दुगा� चालीसा सब पढ़ डाली...।' 

यूपी िबहार क� कोई लड़क� जब पहली 

बार बड़� शहर� क� ओर देखती ह� तो एक पल 

को वह उस चकाच�ध क� दुिनया से सहमती 

भी ह� पर उस आकष�ण म� �द को ढालने और 

आधुिनकता क� र�ग म� र�गने को तैयार भी हो 

जाती ह� - 'धीर� धीर� समय क� साथ-साथ 

आ�य� कम होने लगा। िजन चीज़� को 

देखकर आँख� फटी क� फटी रह जाती थ� अब 

वे नाम�ल लगने लग�। म� भी िद�ी क� र�ग म� 

र�गने को तैयार थी।' 

लेिखका आगे बढ़ती ह� तो जीवन क� कट� 

स�ाइय� से सामना कराती ह� वह स�ाइयाँ 

िजनक� हमने क�पना नह� क� होती ह�। वसुधा 

पूरी तरह से सूरज क� �ेममय िकरण� को ओढ़ 

लेती ह� पर सूरज शाम म� धीर�-धीर� अपनी 

िकरण� बटोरने लगता ह� और वसुधा को घने 

अंधकार से सनी रात� क� हवाले छोड़ कर 

चला जाता ह�। गाँव क� िन�छल सीधी वसुधा 

क� सपन� क� मीनार सूरज एक झटक� म� तोड़ 

देता ह� - 'सुबह से शाम और शाम से रात हो 

गई। आगरा क� होटल म� सूरज पूरी तरह से 

मुझम� और म� सूरज म� समा गई। इस बात से 

अंजान िक सूरज दूर से वसुधा को अपनी बाह� 

म� भरता ह� और िफर चला जाता ह�।' 

'मुखा��न' नामक कहानी भी एक अलग 

िवषय व�तु पर आधा�रत ह�। एक फौजी क� न 

रहने पर उसक� ��ी का संघष� िकतना बढ़ 

जाता ह�, इस कहानी म� देखा जा सकता ह�। 

कथा क� अंत म� एक बड़ा ही क�ण �संग ह� 

िजसम� रािधका अपने पित क� अंितम सं�कार 

को �द बेटी क� हाथ� कराने क� लड़ाई लड़ती 

ह� -'पीछ� से कोई और औरत िच�ाई, 'अर� 

कवन� रोको उसे, मेहरा� क�धा नाह� देत�, 

मेहरा� समशान नाह� जात�।' रािधका का पैर 

लड़खड़ाया, िपंक� को कलेजे से िचपकाये 

साधना झट से उसे छोड़ ताबूत पर अपना क�धा 

लगा देती ह� और रािधका को सँभाल लेती ह�। 

रािधका क� आँख� सखी का स�बल पाकर 

कह उठ�, 'अब तक तो साथ नाह� िमला, कम 

से कम आिख़री समय म� साथ चलने दो। 

हम�� �मशान जाएँगे...।' �र�क� इनक� कलेजे 

का ट�कड़ा ह�, मुखा��न वही देगी...।' 

'कोपभवन' नामक कहानी तो अपने आप 

म� ब�त �ांितकारी ह�। यह कहानी इ�क�सव� 

सदी क� एक और ल�िगक �वतं�ता क� ओर 

बढ़ते भारतीय समाज क� सोच पर आधा�रत 

ह�। जी हाँ, ये कहानी समल�िगक िवमश� पर 

आधा�रत ह�। ये कहानी बताती ह� िक वे भी 

इ�सान ह�, संभव ह� दो समान िलंिगय� को �ेम 

हो जाए। वे भी समाज म� एक दूसर� का हाथ 

पकड़ कर साथ रहना चाहते ह�। पर समाज म� 

यह संघष� आसान नह� -'यहाँ इ�सान क� िदल 

इतने काठ-कोरो ह� िक इ�ह� पता चल जाए तो 

हमारा मज़ाक उड़ाएँगे, हम� मार ही डाल�गे। 

ऑनर िकिलंग से कम घातक सज़ा नह� 

िमलेगी ! बच गए तो जीते-जी ज़बरद�ती 

िकसी औरत क� प�ू से बाँध िदया जाएगा 

िजसम� वो भी मर�गी और हम लोग भी...।' 

'काला सोना' कहानी म� कदम-कदम पर 

भारतीय �ामीण ���य� क� क�ण-गाथा ह�। 

िकस �कार एक ��ी समाज क� बा�यता� 

को अपिन िनयित समझ लेती ह� और उसे 

एहसास भी नह� होता िक इससे आगे भी 

उसका कोई जीवन ह�। भारतीय �ामीण ��ी 

क� िनयित को 'चउकवँ राड़' नामक कहानी 

म� िदखाया गया ह� -'माँग म� सेनूर पड़ते ही 

हमने उनको अपना पित-परमे�र मान िलया, 

मन ही मन उनक� ऊपर सब क�छ िनछावर कर 

िदया।' 

और आगे एक पं�� म� िवदा होती �ामीण 

��ी क� मनोदशा का िच�ण देिखए -'माई से 

िबछ�ड़ने का दुख और उनसे िमलने क� खुशी 

एक साथ मेर� मन म� िहलोर� लेने लगी। जैसे 

नदी पहाड़ क� गोद से िनकलकर सागर म� 

समाने जा रही हो।' 

'डर' नामक कहानी अपने समय का 

जीवंत इितहास ह� या यूँ कह� िक अब भी कभी 

भी वत�मान हो सकता ह�। ये कहानी कोरोना 

काल क� �ासदी को र�खांिकत करती ह�, भय 

क� वातावरण को र�खांिकत करती ह� - 'सुबह 

नौ बजे �यूज़ चैनल लॉकडाउन क� अपनी-

अपनी ख़बर कह रह� होते ह�, र�जना �यूज़ 

चैनल पर नज़र गड़ाये सुधीर क� सामने �लेट 

रखती ह�, सुधीर र�जना क� ओर िबना देखे ही 

कह उठता ह�, न जाने कब लॉकडाउन 

खुलेगा, घर म� बैठ�-बैठ� भूख नह� लग रही।' 

'मुँहझौसी' िकताब क� आिख़री कहानी 

ह�। इसम� क�वल एिसड अट�क झेली �ई �पा 

क� �ासदी ही नह� अिपतु पूर� गाँव भर क� 

���य� क� वह िछपी �ई दा�ताँ ह� िजसे 

िपतृस�ा�मक समाज क� पु�ष इ�च-भर भी 

बाहर नह� आने देना चाहते। तथाकिथक 

नैितकता क� सामािजक पाखंड�, झूठी आदश� 

पर नंगी चोट ह� ये कहानी। �पा क� �ासदी 

को दो पं��य� म� देख सकते ह� - 'वैसे तो �ट 

को भी हर रोज़ झ�सा जाय तो वह एक िदन 

प�थर बन जाता ह�। उसी �कार मुँहझौसी को 

भी हर रोज़ इतना झ�सा गया िक वह च�ान 

बन गई, पहाड़ बन गई।' 

पूवा�चली �ामीण समाज को समझने क� 

िलए कहानी सं�ह मील का प�थर ह�। इसक� 

भाषा, शैली, बुनावट सब क�छ लोक से उपजा 

ह�। इसम� लोक का सुंदर प� और असुंदर प� 

दोन� ही देखने को िमलता ह�। 

000
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माधव नागदा को िसफ� राज�थान क� लोग ही नह�, शेष भारत क� लोग भी जानते ह� एवं 

उनक� लेखनी का लोहा मानते ह�। रसायन िव�ान से मा�टर िड�ी �ा� नागदा क� िह�दी-�ेम ने 

उ�ह� सफल कहानीकार, लघुकथाकार, किव, आलोचक एवं डायरीकार बना िदया। अनेक 

बड़� पुर�कार� से स�मािनत नागदा सं�ित राज�थान क� एक छोट� से गाँव लालमादड़ी (नाथ�ारा) 

म� रहकर सािह�य-सृजन म� सि�य ह�। 

'मेरी चयिनत कहािनया'ँ  म� उनक� पं�ह चुनी �ई कहािनयाँ संकिलत ह�। पु�तक क� �लैप पर 

उनक� �ित डा. ल�मीकांत शमा� का जो कथन ह�, वह उनक� कहानीकार का प�रचायक ह�। 

उदाहरणाथ� एक उ�रण, 'इस कथाकार का जीवनानुभव वैिव�यपूण� और िवशाल ह�। मेवाड़ 

अंचल क� अनेक आकष�क और लोमहष�क �संग और �करण उनक� कहानी-कला म� अनु�यूत 

ह�। लोक-संपृ�� और �ांितकारी ���कोण उनक� कहािनय� को धार देते ह�।'

'जहरकाँटा' सं�ह क� पहली कहानी ह�। हमारा देश िव� का सबसे बड़ा लोकतांि�क देश 

ह�, पर�तु इस देश म� आज़ादी क� पहले ही सां�दाियक ज़हर का बीज बो िदया गया था, िजसक� 

काँट� आज सव�� फ�ल गए ह�। एक िव�ान क� अनुसार, 'सां�दाियकता उस भावना का नाम ह�, 

जो मनु�य को धम� या जाित क� नाम पर संगिठत कर िवधम� या िवजातीय क� �ित �ेष, घृणा या 

िह�सा क� िलए उ��े�रत करती ह�।' 'जहरकाँटा' म� इसी स�य का उ�ाटन िकया गया ह�। 

गाँव का एक भोला-भाला �य�� रामा िकसी शहर म� काम-धंधे क� तलाश म� आता ह�। गाँव 

क� एक �य�� प�ा ने उससे कहा था, 'उस शहर म� जो लोग क�वल लोटा-डोर लेकर गए थे, वे 

क�छ बरस� म� लखपित होकर लौट�। वह सबक� माँ ह�। वहाँ जाने क� बाद चाह� आदमी भूखा उठ 

जाए मगर भूखा सोता नह� ह�। वहाँ हर आदमी क� लायक कोई-न-कोई काम ह�। ईमानदार क� 

िलए ईमानदारी का धंधा ह�, तो बेईमान क� िलए बेईमानी का। मेहनतकश� क� िलए मज़दूरी ह�, तो 
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िह�मत वाल� क� िलए गले म� क�मती हार। 

लोग वहाँ रात�- रात लखपित बन जाते 

ह�।'(पृ.21)

रामा उस शहर म� लखपित बनने नह�, 

क�छ रोज़गार क� आशा म� जाता ह�। वह अपनी 

प�नी को सेठ क� कामुक िशक�जे से छ�ड़ाना 

चाहता ह�, वह अपने बीमार िपता का इलाज 

कराना चाहता ह�, पर�तु शहर आते ही उसका 

पहला प�रचय पुिलस क� असंवेदनशीलता 

एवं ��रता से होता ह�। िकसी तरह पुिलस क� 

चंगुल से छ�टने क� बाद वह उस शहर म� 

भटकता िफरता ह�। 'सड़क-सड़क, गली-

गली, घर-घर। तेज़ धूप, पसीने से तर-

बतर।'(पृ. 20) शहर म� सां�दाियक दंगा हो 

गया था। लोग डर� �ए थे। दुकान� जली �ई थ�। 

जगह-जगह धुँआ उठ रहा था। सड़क� वीरान 

थ�। लोग उसक� बात सुनना नह� चाहते और 

पुिलस भाग जाने को कहती नह� तो गोली 

मारने क� धमक� देती। एक गली म� क�छ लोग� 

को देख वह उनसे काम माँगता ह�। काम क� 

नाम पर उन लोग� ने उसे िकरासन तेल का 

एक क�न िदया और एक मोह�े म� आग 

लगाने को कहा, पर�तु रामा ने ऐसा दु�क��य 

करने से मना कर िदया। रात क� अँधेर� म� पाँच-

सात लोग� क� एक दल ने उसे घेर िलया। 

उनक� दािढ़याँ बढ़ी �ई थ�। उन लोग� ने िह�दू 

समझकर उसक� ह�या करनी चाही तभी 

पुिलस क� सीटी क� आवाज़ सुनकर वे भागने 

लगे, लेिकन जाते-जाते वे उसे घायल कर 

गए। एक अ�पताल म� उसे होश आया। 

लेिकन वह अपना नाम एवं अपनी पहचान खो 

बैठा था। लोग� ने उसका नाम रखा-गोरख। 

वह खोया-खोया-सा सड़क� पर डोलता 

रहता। कभी-कभी िकसी राहगीर को रोककर 

पूछता, 'बाबू जी आपको मेरी जात देखनी 

ह�?'(पृ.25) और वह अपना क�ता� ऊपर तक 

उठा देता। लोग उससे पीछा छ�ड़ाने क� िलए 

क�छ पैसे उसक� हथेली पर रख देते। गोरख 

क� ऐसी हरकत� पर लोग लड़ना भूल जाते 

और तािलयाँ बजाते। लेखक क� श�द� म�, 

'धीर-� धीर� गोरख इस शहर म� अमन-चैन का 

�तीक बन गया। लेिकन िकस क�मत पर यह 

कोई गोरख से ही पूछ�।'(पृ. 25)

यह कहानी आज़ाद भारत क� ��थितय� 

पर जहाँ अनेक सवाल खड़ी करती ह�, वहाँ 

एक संदेश भी देती ह� िक िजस देश क� सामने 

ग़रीबी, अकाल और बा� आ�मण� का 

ख़तरा हो, वहाँ क� िलए सां�दाियकता ज़हर से 

भी अिधक ज़हरीली चीज़ ह�। 

दूसरी कहानी 'उधार क� िज़ंदगी' डायरी-

िश�प म� िलखी एक अ�ुत �ेमकथा ह�। 

इसम� जाितवाद का ज़हर दो �ेिमय� को एक 

होने नह� देता। एक सफाईकम� क� बेटी ह�तल 

से एक सवण� युवक अिनमेष �यार कर बैठता 

ह� और उसे अपनी प�नी बनाना चाहता ह�, 

पर�तु जात क� मोटी दीवार उनक� बीच खड़ी हो 

जाती ह�। हो�योपैथी क� डा�टरी पढ़नेवाला 

अिनमेष अपनी सेवा-सु�ुषा �ारा िदन-रात 

एक करक� ह�तल क� बीमार िपता को ठीक कर 

देता ह� तो ह�तल उससे िलपटकर कहती ह�, 

'मेर� पापा को मौत क� मुँह से ख�चकर लाये 

हो। तु�हारा यह ऋण क�से 

चुकाऊ�गी?'(पृ.32) इस पर अिनमेष मज़ाक 

म� कहता ह�, 'तुम भी मुझे मौत क� मुँह से 

िनकाल लेना।'(पृ.32) मज़ाक म� कही �ई 

यह बात सच हो जाती ह�। अिनमेष को जब 

�वाइन �लू हो जाता ह�, तब उसक� प�रवार क� 

लोग उससे दूरी बनाकर िमलते ह�, पर�तु ह�तल 

उसक� पास बैठती ह�, उसक� गाल थपथपाकर 

अपने कोमल �पश� का अहसास कराती ह�। 

जब वह उसक� मुरझाए ह�ठ पर अपने ह�ठ 

रख देती ह�, तब अिनमेष अपने कमज़ोर हाथ� 

से उसे दूर धक�लने क� कोिशश करता �आ 

कहता ह�, 'यह �वाइन �लू ह�, कोई मामूली 

बीमारी नह�।' इस पर ह�तल कहती ह�, 

'अिनमेष, जो ख़तर� नह� उठा सकत,े  उ�ह� 

�यार करने का कोई हक़ नह� ह�।'(पृ.27)

समुिचत इलाज क� उपरांत अिनमेष तो 

�व�थ हो जाता ह�, पर ह�तल बीमार पड़ जाती 

ह� और उसक� मौत हो जाती ह�। अिनमेष क� 

मन म� भावना� का तूफ़ान उमड़ पड़ता ह�, 

'मुझे िज़ंदगी देनेवाली �वयं चली गई। वह 

मरकर जीत गई। म� जीकर हार गया। अब इस 

उधार क� िज़ंदगी का �या क��?'(पृ.32) �ेम 

क� ि�प�ीय भावना� क� आवेग क� कारण 

यह कहानी िह�दी क� उ� कोिट क� �ेम 

कहािनय� म� �थान पाने लायक ह�। 

'प�रणित' भी एक बेहतरीन �ेम कहानी 

ह�। इसम� �ेमी-�ेिमका का िन�छल �ेम अ�यंत 

रोचक ढ�ग से विण�त ह�। उनक� �ेम क� 

प�रणित िबछोह म� होती ह�। िबछोह का कारण 

जाित नह� बेरोज़गारी ह�। िशि�त� क� 

बेरोज़गारी हमार� देश क� ब�त बड़ी सम�या 

ह�। �ितवष� लाख� िशि�त युवक 

महािव�ालय�,  िव�िव�ालय� से उ�ीण� 

होकर िनकलते ह�, पर�तु वे छोटी नौकरी भी 

�ा� नह� कर पाते। अपने िश�ा-सं�था� क� 

�ांगण� म� देखे गए उनक� सपने अधूर� रह जाते 

ह�। उनक� मह�वाकां�ा� क� र�गीन िच� 

धूिमल पड़ने लगते ह�। उ�ह� अपने जीवन क� 

�यथ�ता का अहसास होने लगता ह�। ऐसी ही 

मनोदशा इस कहानी क� मु�य पा� पवन उफ� 

रा�ल क� होती ह�। 

'बूढ़ी आँख� क� सपन'े  दो पीिढ़य� क� 

भावना�मक टकराहट क� कहानी ह�। काफ� 

संघष� करक�, प�र�म करक� एक िपता अपने 

बेट� को पढ़ाता-िलखाता एवं यो�य बनाता ह�, 

पर�तु युग-प�रवत�न क� आहट सुनकर भी वह 

नए युग को पूरी तरह �वीकार नह� कर पाता 

ह�। वह मोटरसाइिकल क� ज़�रत को 

समझकर उसे तो �वीकार कर लेता ह�, पर�तु 

टी.वी. को �वीकार नह� कर पाता। वह अपने 

बेट� मदन को कह देता ह�, 'अगर टी.वी.- फ�. 

वी. लाया तो इस घर म� या तो तू रह�गा या 

म�।'(पृ.34) 

एक समय रामायण एवं महाभारत 

सी�रयल क� धूम मची थी। उन िदन� िजसक� 

घर म� टी.वी. होती थी, मोह�े म� उसक� शान 

बढ़ जाती थी। मदन ने सोचा िक िजस तरह 

उसक� बापू ने मोटरसाइिकल को क़बूल कर 

िलया उसी तरह टी. वी. को भी क़बूल कर 

ल�गे और उसने अपने घर म� टी.वी. लगवा 

िलया। पूर� मोह�े यह ख़बर आग क� तरह 

फ�ल गई और महाभारत देखने क� िलए लोग 

उसक� घर म� जुटने लगे। पर�तु बूढ़� रामलाल क� 

भीतर गम� हवाएँ बहने लग� और उसने टी.वी. 

क� िव�� महाभारत छ�ड़ िदया। पूरा प�रवार 

एवं टी.वी. देखने आए लोग एक तरफ और 

बूढ़ा रामलाल दूसरी तरफ। टी.वी. पर 
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माधव नागदा को िसफ� राज�थान क� लोग ही नह�, शेष भारत क� लोग भी जानते ह� एवं 

उनक� लेखनी का लोहा मानते ह�। रसायन िव�ान से मा�टर िड�ी �ा� नागदा क� िह�दी-�ेम ने 

उ�ह� सफल कहानीकार, लघुकथाकार, किव, आलोचक एवं डायरीकार बना िदया। अनेक 

बड़� पुर�कार� से स�मािनत नागदा सं�ित राज�थान क� एक छोट� से गाँव लालमादड़ी (नाथ�ारा) 

म� रहकर सािह�य-सृजन म� सि�य ह�। 

'मेरी चयिनत कहािनया'ँ  म� उनक� पं�ह चुनी �ई कहािनयाँ संकिलत ह�। पु�तक क� �लैप पर 

उनक� �ित डा. ल�मीकांत शमा� का जो कथन ह�, वह उनक� कहानीकार का प�रचायक ह�। 

उदाहरणाथ� एक उ�रण, 'इस कथाकार का जीवनानुभव वैिव�यपूण� और िवशाल ह�। मेवाड़ 

अंचल क� अनेक आकष�क और लोमहष�क �संग और �करण उनक� कहानी-कला म� अनु�यूत 

ह�। लोक-संपृ�� और �ांितकारी ���कोण उनक� कहािनय� को धार देते ह�।'

'जहरकाँटा' सं�ह क� पहली कहानी ह�। हमारा देश िव� का सबसे बड़ा लोकतांि�क देश 

ह�, पर�तु इस देश म� आज़ादी क� पहले ही सां�दाियक ज़हर का बीज बो िदया गया था, िजसक� 

काँट� आज सव�� फ�ल गए ह�। एक िव�ान क� अनुसार, 'सां�दाियकता उस भावना का नाम ह�, 

जो मनु�य को धम� या जाित क� नाम पर संगिठत कर िवधम� या िवजातीय क� �ित �ेष, घृणा या 

िह�सा क� िलए उ��े�रत करती ह�।' 'जहरकाँटा' म� इसी स�य का उ�ाटन िकया गया ह�। 

गाँव का एक भोला-भाला �य�� रामा िकसी शहर म� काम-धंधे क� तलाश म� आता ह�। गाँव 

क� एक �य�� प�ा ने उससे कहा था, 'उस शहर म� जो लोग क�वल लोटा-डोर लेकर गए थे, वे 

क�छ बरस� म� लखपित होकर लौट�। वह सबक� माँ ह�। वहाँ जाने क� बाद चाह� आदमी भूखा उठ 

जाए मगर भूखा सोता नह� ह�। वहाँ हर आदमी क� लायक कोई-न-कोई काम ह�। ईमानदार क� 

िलए ईमानदारी का धंधा ह�, तो बेईमान क� िलए बेईमानी का। मेहनतकश� क� िलए मज़दूरी ह�, तो 
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िह�मत वाल� क� िलए गले म� क�मती हार। 

लोग वहाँ रात�- रात लखपित बन जाते 

ह�।'(पृ.21)

रामा उस शहर म� लखपित बनने नह�, 

क�छ रोज़गार क� आशा म� जाता ह�। वह अपनी 

प�नी को सेठ क� कामुक िशक�जे से छ�ड़ाना 

चाहता ह�, वह अपने बीमार िपता का इलाज 

कराना चाहता ह�, पर�तु शहर आते ही उसका 

पहला प�रचय पुिलस क� असंवेदनशीलता 

एवं ��रता से होता ह�। िकसी तरह पुिलस क� 

चंगुल से छ�टने क� बाद वह उस शहर म� 

भटकता िफरता ह�। 'सड़क-सड़क, गली-

गली, घर-घर। तेज़ धूप, पसीने से तर-

बतर।'(पृ. 20) शहर म� सां�दाियक दंगा हो 

गया था। लोग डर� �ए थे। दुकान� जली �ई थ�। 

जगह-जगह धुँआ उठ रहा था। सड़क� वीरान 

थ�। लोग उसक� बात सुनना नह� चाहते और 

पुिलस भाग जाने को कहती नह� तो गोली 

मारने क� धमक� देती। एक गली म� क�छ लोग� 

को देख वह उनसे काम माँगता ह�। काम क� 

नाम पर उन लोग� ने उसे िकरासन तेल का 

एक क�न िदया और एक मोह�े म� आग 

लगाने को कहा, पर�तु रामा ने ऐसा दु�क��य 

करने से मना कर िदया। रात क� अँधेर� म� पाँच-

सात लोग� क� एक दल ने उसे घेर िलया। 

उनक� दािढ़याँ बढ़ी �ई थ�। उन लोग� ने िह�दू 

समझकर उसक� ह�या करनी चाही तभी 

पुिलस क� सीटी क� आवाज़ सुनकर वे भागने 

लगे, लेिकन जाते-जाते वे उसे घायल कर 

गए। एक अ�पताल म� उसे होश आया। 

लेिकन वह अपना नाम एवं अपनी पहचान खो 

बैठा था। लोग� ने उसका नाम रखा-गोरख। 

वह खोया-खोया-सा सड़क� पर डोलता 

रहता। कभी-कभी िकसी राहगीर को रोककर 

पूछता, 'बाबू जी आपको मेरी जात देखनी 

ह�?'(पृ.25) और वह अपना क�ता� ऊपर तक 

उठा देता। लोग उससे पीछा छ�ड़ाने क� िलए 

क�छ पैसे उसक� हथेली पर रख देते। गोरख 

क� ऐसी हरकत� पर लोग लड़ना भूल जाते 

और तािलयाँ बजाते। लेखक क� श�द� म�, 

'धीर-� धीर� गोरख इस शहर म� अमन-चैन का 

�तीक बन गया। लेिकन िकस क�मत पर यह 

कोई गोरख से ही पूछ�।'(पृ. 25)

यह कहानी आज़ाद भारत क� ��थितय� 

पर जहाँ अनेक सवाल खड़ी करती ह�, वहाँ 

एक संदेश भी देती ह� िक िजस देश क� सामने 

ग़रीबी, अकाल और बा� आ�मण� का 

ख़तरा हो, वहाँ क� िलए सां�दाियकता ज़हर से 

भी अिधक ज़हरीली चीज़ ह�। 

दूसरी कहानी 'उधार क� िज़ंदगी' डायरी-

िश�प म� िलखी एक अ�ुत �ेमकथा ह�। 

इसम� जाितवाद का ज़हर दो �ेिमय� को एक 

होने नह� देता। एक सफाईकम� क� बेटी ह�तल 

से एक सवण� युवक अिनमेष �यार कर बैठता 

ह� और उसे अपनी प�नी बनाना चाहता ह�, 

पर�तु जात क� मोटी दीवार उनक� बीच खड़ी हो 

जाती ह�। हो�योपैथी क� डा�टरी पढ़नेवाला 

अिनमेष अपनी सेवा-सु�ुषा �ारा िदन-रात 

एक करक� ह�तल क� बीमार िपता को ठीक कर 

देता ह� तो ह�तल उससे िलपटकर कहती ह�, 

'मेर� पापा को मौत क� मुँह से ख�चकर लाये 

हो। तु�हारा यह ऋण क�से 

चुकाऊ�गी?'(पृ.32) इस पर अिनमेष मज़ाक 

म� कहता ह�, 'तुम भी मुझे मौत क� मुँह से 

िनकाल लेना।'(पृ.32) मज़ाक म� कही �ई 

यह बात सच हो जाती ह�। अिनमेष को जब 

�वाइन �लू हो जाता ह�, तब उसक� प�रवार क� 

लोग उससे दूरी बनाकर िमलते ह�, पर�तु ह�तल 

उसक� पास बैठती ह�, उसक� गाल थपथपाकर 

अपने कोमल �पश� का अहसास कराती ह�। 

जब वह उसक� मुरझाए ह�ठ पर अपने ह�ठ 

रख देती ह�, तब अिनमेष अपने कमज़ोर हाथ� 

से उसे दूर धक�लने क� कोिशश करता �आ 

कहता ह�, 'यह �वाइन �लू ह�, कोई मामूली 

बीमारी नह�।' इस पर ह�तल कहती ह�, 

'अिनमेष, जो ख़तर� नह� उठा सकत,े  उ�ह� 

�यार करने का कोई हक़ नह� ह�।'(पृ.27)

समुिचत इलाज क� उपरांत अिनमेष तो 

�व�थ हो जाता ह�, पर ह�तल बीमार पड़ जाती 

ह� और उसक� मौत हो जाती ह�। अिनमेष क� 

मन म� भावना� का तूफ़ान उमड़ पड़ता ह�, 

'मुझे िज़ंदगी देनेवाली �वयं चली गई। वह 

मरकर जीत गई। म� जीकर हार गया। अब इस 

उधार क� िज़ंदगी का �या क��?'(पृ.32) �ेम 

क� ि�प�ीय भावना� क� आवेग क� कारण 

यह कहानी िह�दी क� उ� कोिट क� �ेम 

कहािनय� म� �थान पाने लायक ह�। 

'प�रणित' भी एक बेहतरीन �ेम कहानी 

ह�। इसम� �ेमी-�ेिमका का िन�छल �ेम अ�यंत 

रोचक ढ�ग से विण�त ह�। उनक� �ेम क� 

प�रणित िबछोह म� होती ह�। िबछोह का कारण 

जाित नह� बेरोज़गारी ह�। िशि�त� क� 

बेरोज़गारी हमार� देश क� ब�त बड़ी सम�या 

ह�। �ितवष� लाख� िशि�त युवक 

महािव�ालय�,  िव�िव�ालय� से उ�ीण� 

होकर िनकलते ह�, पर�तु वे छोटी नौकरी भी 

�ा� नह� कर पाते। अपने िश�ा-सं�था� क� 

�ांगण� म� देखे गए उनक� सपने अधूर� रह जाते 

ह�। उनक� मह�वाकां�ा� क� र�गीन िच� 

धूिमल पड़ने लगते ह�। उ�ह� अपने जीवन क� 

�यथ�ता का अहसास होने लगता ह�। ऐसी ही 

मनोदशा इस कहानी क� मु�य पा� पवन उफ� 

रा�ल क� होती ह�। 

'बूढ़ी आँख� क� सपन'े  दो पीिढ़य� क� 

भावना�मक टकराहट क� कहानी ह�। काफ� 

संघष� करक�, प�र�म करक� एक िपता अपने 

बेट� को पढ़ाता-िलखाता एवं यो�य बनाता ह�, 

पर�तु युग-प�रवत�न क� आहट सुनकर भी वह 

नए युग को पूरी तरह �वीकार नह� कर पाता 

ह�। वह मोटरसाइिकल क� ज़�रत को 

समझकर उसे तो �वीकार कर लेता ह�, पर�तु 

टी.वी. को �वीकार नह� कर पाता। वह अपने 

बेट� मदन को कह देता ह�, 'अगर टी.वी.- फ�. 

वी. लाया तो इस घर म� या तो तू रह�गा या 

म�।'(पृ.34) 

एक समय रामायण एवं महाभारत 

सी�रयल क� धूम मची थी। उन िदन� िजसक� 

घर म� टी.वी. होती थी, मोह�े म� उसक� शान 

बढ़ जाती थी। मदन ने सोचा िक िजस तरह 

उसक� बापू ने मोटरसाइिकल को क़बूल कर 

िलया उसी तरह टी. वी. को भी क़बूल कर 

ल�गे और उसने अपने घर म� टी.वी. लगवा 

िलया। पूर� मोह�े यह ख़बर आग क� तरह 

फ�ल गई और महाभारत देखने क� िलए लोग 

उसक� घर म� जुटने लगे। पर�तु बूढ़� रामलाल क� 

भीतर गम� हवाएँ बहने लग� और उसने टी.वी. 

क� िव�� महाभारत छ�ड़ िदया। पूरा प�रवार 

एवं टी.वी. देखने आए लोग एक तरफ और 

बूढ़ा रामलाल दूसरी तरफ। टी.वी. पर 
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िच�हार का र�गार�ग काय��म देखकर 

रामलाल वैसे ही भड़क गया जैसे साँड लाल 

कपड़� को देखकर भड़कता ह�। ��से से उसने 

आसमान सर पर उठा िलया। मदन क� प�नी 

बड़बड़ाकर बोली, 'इस घर म� रहना ही मुहाल 

हो गया ह�। सारी दुिनया टी.वी. देखती ह� और 

ये सादड़ी क� सा�कार बन रह� ह�। चलो जी 

कह� दूसरा घर ढ��ढ़ते ह�। िकराया ही लगेगा। 

रोज़-रोज़ क� िकच-िकच से तो छ�टकारा 

िमलेगा।'(पृ.40)

यह सुनकर रामलाल क� कान खड़� हो 

जाते ह�। मदन क� चु�पी देख वह अनुमान लगा 

लेता ह� िक मदन भी घर छोड़ने क� प� म� ह�। 

इससे �यिथत होकर वह �द घर छोड़कर 

जाने लगता ह�। बड़ी नाटक�य ��थित उ�प� 

हो जाती ह�। रामूड़ी िच�ाकर कहती ह�, 'बापू 

मत जाओ।' माँ क� सीने म� खाँसी का बवंडर 

उठता ह� और मुँह से लाल बगूले िगरने लगते 

ह�। मदन अपने छोट� भाई को वै�राज को 

बुलाने का आदेश देकर िपता का रा�ता 

रोककर खड़ा हो जाता ह�। लेखक क� श�द� 

म�, 'अब दोन� बाप-बेट� दो युग� क� तरह 

आमने-सामने खड़� थे।'(पृ.41)

यह कहानी �ानर�जन क� 'िपता' कहानी 

क� याद िदला देती ह�। 'िपता' कहानी म� िपता 

समूचे प�रवार क� साथ रहते �ए अपनी 

�िढ़वादी सोच एवं िज़द क� कारण अलग-

थलग पड़ जाते ह�। दो पीिढ़य� का यह संघष� 

आज भी कह�-न-कह�, िकसी-न-िकसी �प 

म� अव�य िदखाई देता ह�। यह हमार� समय एवं 

समाज का स�य ह�, इसिलए कोई लेखक 

इससे आँख� मूँदे नह� रह सकता। 'बूढ़ी आँख� 

क� सपने' म� लेखक ने भी इस स�य को 

उ�ािटत िकया ह�, पर�तु �ानर�जन जी क� युग 

एवं उनक� युग म� अंतर आ गया ह� और यह 

अंतर िदखाई भी देता ह�। दो पीिढ़य� क� बीच 

वैचा�रक मतभेद दोन� कहािनय� म� ह�, पर�तु 

जहाँ 'िपता' कहानी क� िपता पु�� को बुलंद 

दरवाज़े क� तरह लगते ह� और उनक� सम� 

पु� �वयं को िनहायत िप�ी और दयनीय 

महसूस करते ह�, वह� इस कहानी क� िपता म� न 

वैसी बुलंदी ह� न वैसी िज़द ह� और न उसक� 

पु� मदन म� वैसा िप�ीपन ह�। आज जहाँ 

िपता क� बुलंदी कम हो रही ह�, वहाँ पु� का 

िप�ीपन भी कम होता जा रहा ह�। नागदा जी 

ने िन��त �प से युगानु�प �ानर�जन क� बाद 

क� िपता-पु� क� संबंध को एक नए प�र�े�य म� 

इस कहानी �ारा उ�ािटत िकया ह�। 

'ज़हरकाँटा', 'धोलो भाटो लीलो ��ख' 

कहािनय� को छोड़ िदया जाय तो इस सं�ह 

क� लगभग सभी कहािनय� म� नागदा जी क� 

िचंतन का �े� म�यवग� ह�। मु��बोध ने 

अपनी 'िज़ंदगी क� कतरन' कहानी म� िलखा 

ह�, 'म�यवग�य समाज क� साँवली गहराइय� 

क� ��धी हवा क� गंध से म� इस तरह वािक़फ़ �� 

जैसे म�ाह समु� क� नमक�न हवा से।' 

नागदा जी भी म�यवग� क� मानिसकता क�, 

िजजीिवषा क�, संघष� क� िनकट जानकर ह�। 

सामा�यतः म�यवग�य �य�� समाज म� अपने 

होने को दशा�ने क� िलए नाना पाखंड� एवं 

बेईमािनय� का सहारा लेता ह�। जो ऐसा नह� 

करता ह� वह समाज एवं प�रवार म� दयनीय 

बन जाता ह�। 

‘क�स नंबर पाँच सौ सोलह' कहानी क� 

देवी �साद कम�-जीवन म� अपनी ईमानदारी क� 

कारण दयनीय एवं देश-दुिनया म� हो रही 

गड़बिड़य� क� समाचार पढ़कर अपनी 

छटपटाहट क� कारण म�टल क�स बन गए थे। 

लेखक ने उनक� संबंध म� िलखा ह�, 'कोई 

पाठक अख़बार को महज समय काटने का 

साधन न मानकर अपने आस-पास क� स�ी 

और जीवंत दुिनया क� तरह ले तो िकसी का 

भी िदमाग़ िफर सकता ह�।। ' (पृ.71-72)

आम तौर पर िह�दी क� लेखक म�यवग� क� 

ही होते ह�। अपने लेखन म� भले वे देश-दुिनया 

को बदलने का ज�बा रखते ह�, नैितकता क� 

बात� करते ह�, पर वा�तिवक िज़ंदगी म� वे एक 

�य�� का भी जीवन सुधार नह� पाते। उनक� 

नैितकता थोथी नैितकता बनकर रह जाती ह�। 

'ज़�मी क� डायरी म'�  कहानी का कथावाचक 

'म'�  संवेदनशील किव ह,�  पर�तु ज़�मी नामक 

एक फ़ोटो�ाफर, जो किव भी ह�, को उसक� 

तंगहाली से िनकालने क� िलए उसक� पास 

सहानुभूित क� िसवा क�छ नह� ह�। जबिक 

उसक� पास क�छ अित�र� पैसे थे। उससे वह 

ज़�मी क� मदद न कर ि�ज ख़रीद लेता ह�। 

यही िह�दी क� लेखक� क� वा�तिवकता ह�, जो 

लेखन म� अ�छी-अ�छी बात� करने म� मािहर 

होते ह�, पर अ�छा काम करक� िदखाने म� नानी 

मरने लगती ह�। 'सृजन या�ा' कहानी का 

कथावाचक भी लेखक ह�। वह भी िह�दी क� 

आम लेखक� जैसा ह�। अपनी सृजना�मकता 

क� साथ-साथ वह आई �ई पु�तक� क� 

समी�ा अथवा पांड�िलिपय� क� भूिमका या 

�लब� मैटर भी �ब िलखता ह�, पर�तु अपनी 

सृजन-या�ा म� मददगार अपनी प�नी क� बात 

पर तब च�क जाता ह�, जब वह फश� पर प�छा 

लगाती �ई कहती ह�, 'म� आपक� आस-पास 

क� दुिनया को सुंदर और रहने लायक बना 

रही ��।'(पृ.146)

वह सोचता ह�, 'हमारा िमशन भी तो यही 

ह�। हम सािह�यकार दुिनया को बदलना चाहते 

ह�। चाहते ह� िक हमारी रचना पढ़ने क� प�ा� 

पाठक यह महसूस कर� िक अब वह पहले से 

ज़रा िभ� ह�। िक अब वह अिधक जुझा�, 

अिधक सकारा�मक, अिधक संवेदनशील 

और अिधक लोकतांि�क ह�। उसे लगे िक 

अब दुिनया बेहतर और रहने लायक हो रही 

ह�।'(पृ.146) लेिकन वा�तव म� ऐसा क�छ 

होता नह� ह�, िफर भी लेखक अपनी प�नी से 

�ेरणा पाकर अपनी सृजन-या�ा जारी रखने 

का संक�प लेता ह�। 

'आँस,ू  ��सा और उदासी' तथा 'धुंध से 

िनकलते �ए' प�रवार-िवमश� क� सश� 

कहािनयाँ ह�। अ�य कहािनयाँ भी व�तु एवं 

कहन म� अनोखी ह�। नागदा जी रसायन शा�� 

क� अ�छ� �ाता ह�, इसका प�रचय उनक� 

'पदावनित' कहानी से िमल जाता ह�। इसक� 

अलावा उ�ह� हो�योपैिथक दवाइय� का भी 

अ�छा �ान ह�। 'क�स नंबर पाँच सौ सोलह' 

कहानी इस बात को �मािणत करती ह�। 

माधव नागदा का अनुभव-संसार िजतना 

�यापक ह�, उनक� कहन- शैली उतनी ही 

सरस और भाषा उतनी ही सरल ह�। 'िजस 

भाषा म� हम बोलते ह�' उसी भाषा म� िलखकर 

उ�ह�ने िह�दी कहानी जग� म� अपनी 

उप��थित ज़ोरदार ढ�ग से दज� क� ह�। उ�ह� 

बधाई एवं शुभकामनाएँ। 
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िद�ी

‘वसंत का उजाड़' व�र� कथाकार �काश का�त का ताज़ा कहानी सं�ह ह�। उनक� खाते म� 

चार उप�यास और चार कहानी सं�ह ह�। इसक� अित�र� उनक� काल� मा�स� क� जीवन और 

िवचार�, सं�मरण, िफ�म और िश�ा से जुड़ी चार िकताब� भी ह�। इनक� कहािनय� का अनुभव 

संसार गहरा और जनसरोकार� से िनयंि�त ह�। वे हर तरह क� िवसंगितय�, िव�ूपता� और 

िवड�बना� को ब�त क�शलता से िचि�त करते ह�। इन कहािनय� म� आसपास क� िवकट 

��थितय� म� जीते ऐसे पा� ह� िजन पर लोग� क� नज़र� कम ही पड़ती ह�। िजनक� सुध कोई नह� 

लेता। उनक� जीवन म� कोई सनसनी नह� होती। ये कथाकार का कमाल ह� िक वे इन अ�ात 

िलिपय� जैसे लोग� को ब�बी पढ़ लेते ह�। आप उनक� कोई भी कहानी उठा लीिजए, उसम� आप 

आम आदमी क� िद�क़त�, मु��कल� और संघष� को पाएँगे। वह देर तक आपक� मन को मथती 

रह�गी। िवचार करने पर भी मजबूर कर�गी। 

'एक नदी–समय क� बाद' पित-प�नी और उनक� बेटी क� आपसी �र�त� क� मािम�क कहानी 

ह�। प�नी स�रता क� एक सड़क हादसे म� गुज़र जाने क� बाद नैर�टर क� बेटी िपंक� अचानक बड़ी 

हो जाती ह�। वह िपता को ट�टने से बचाने क� कोिशश करती ह�। कहानी क� िववरण बारीक, 

का�या�मक, सांक�ितक और मम��पश� ह�। स�रता चाइ�ड स�टर जाती रही थी। स�रता क� न रहने 

पर िपंक� नेर�टर को चाइ�ड स�टर से जोड़ने का �यास करती ह� तािक िफर से उसम� जीने का वही 

पुराना िसलिसला चल िनकले। नेर�टर क� भीतर क� �क� �ई नदी िफर बहने लगे। 

'म��थल� क� िव��' बुढ़ापे क� ओर जाते �ए नैर�टर क� िदलच�प मनोवै�ािनक कहानी ह�। 

वह ढलती उ� म� पहनने-ओढ़ने क� मामले म� लापरवाह हो जाता ह�। कह� पर भी �लीपर पहने 

�ए ही िनकल जाता ह�। प�नी और बेट� को यह अ�छा नह� लगता। वे उसे टोकते रहते ह�। वे 

चाहते ह� िक नैर�टर ज़रा बन-सँवर कर बाहर िनकले। बाल� म� भी डाई करवा ले �य�िक उसक� 

बाल भले ही सफ़�द हो गए ह�, पर झड़� नह� ह�। 

'िसड़ली' एक दबंग मिहला क� कहानी ह� िजसका आतंक पूर� मोह�े पर ह�। वह शंकालु 

ह�। उसे लगता ह� िक लोग उसे और उसक� लड़िकय� क� बार� म� बुरा सोचते ह�। सभी उससे डरते 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202223 22 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

िच�हार का र�गार�ग काय��म देखकर 

रामलाल वैसे ही भड़क गया जैसे साँड लाल 

कपड़� को देखकर भड़कता ह�। ��से से उसने 

आसमान सर पर उठा िलया। मदन क� प�नी 

बड़बड़ाकर बोली, 'इस घर म� रहना ही मुहाल 

हो गया ह�। सारी दुिनया टी.वी. देखती ह� और 

ये सादड़ी क� सा�कार बन रह� ह�। चलो जी 

कह� दूसरा घर ढ��ढ़ते ह�। िकराया ही लगेगा। 

रोज़-रोज़ क� िकच-िकच से तो छ�टकारा 

िमलेगा।'(पृ.40)

यह सुनकर रामलाल क� कान खड़� हो 

जाते ह�। मदन क� चु�पी देख वह अनुमान लगा 

लेता ह� िक मदन भी घर छोड़ने क� प� म� ह�। 

इससे �यिथत होकर वह �द घर छोड़कर 

जाने लगता ह�। बड़ी नाटक�य ��थित उ�प� 

हो जाती ह�। रामूड़ी िच�ाकर कहती ह�, 'बापू 

मत जाओ।' माँ क� सीने म� खाँसी का बवंडर 

उठता ह� और मुँह से लाल बगूले िगरने लगते 

ह�। मदन अपने छोट� भाई को वै�राज को 

बुलाने का आदेश देकर िपता का रा�ता 

रोककर खड़ा हो जाता ह�। लेखक क� श�द� 

म�, 'अब दोन� बाप-बेट� दो युग� क� तरह 

आमने-सामने खड़� थे।'(पृ.41)

यह कहानी �ानर�जन क� 'िपता' कहानी 

क� याद िदला देती ह�। 'िपता' कहानी म� िपता 

समूचे प�रवार क� साथ रहते �ए अपनी 

�िढ़वादी सोच एवं िज़द क� कारण अलग-

थलग पड़ जाते ह�। दो पीिढ़य� का यह संघष� 

आज भी कह�-न-कह�, िकसी-न-िकसी �प 

म� अव�य िदखाई देता ह�। यह हमार� समय एवं 

समाज का स�य ह�, इसिलए कोई लेखक 

इससे आँख� मूँदे नह� रह सकता। 'बूढ़ी आँख� 

क� सपने' म� लेखक ने भी इस स�य को 

उ�ािटत िकया ह�, पर�तु �ानर�जन जी क� युग 

एवं उनक� युग म� अंतर आ गया ह� और यह 

अंतर िदखाई भी देता ह�। दो पीिढ़य� क� बीच 

वैचा�रक मतभेद दोन� कहािनय� म� ह�, पर�तु 

जहाँ 'िपता' कहानी क� िपता पु�� को बुलंद 

दरवाज़े क� तरह लगते ह� और उनक� सम� 

पु� �वयं को िनहायत िप�ी और दयनीय 

महसूस करते ह�, वह� इस कहानी क� िपता म� न 

वैसी बुलंदी ह� न वैसी िज़द ह� और न उसक� 

पु� मदन म� वैसा िप�ीपन ह�। आज जहाँ 

िपता क� बुलंदी कम हो रही ह�, वहाँ पु� का 

िप�ीपन भी कम होता जा रहा ह�। नागदा जी 

ने िन��त �प से युगानु�प �ानर�जन क� बाद 

क� िपता-पु� क� संबंध को एक नए प�र�े�य म� 

इस कहानी �ारा उ�ािटत िकया ह�। 

'ज़हरकाँटा', 'धोलो भाटो लीलो ��ख' 

कहािनय� को छोड़ िदया जाय तो इस सं�ह 

क� लगभग सभी कहािनय� म� नागदा जी क� 

िचंतन का �े� म�यवग� ह�। मु��बोध ने 

अपनी 'िज़ंदगी क� कतरन' कहानी म� िलखा 

ह�, 'म�यवग�य समाज क� साँवली गहराइय� 

क� ��धी हवा क� गंध से म� इस तरह वािक़फ़ �� 

जैसे म�ाह समु� क� नमक�न हवा से।' 

नागदा जी भी म�यवग� क� मानिसकता क�, 

िजजीिवषा क�, संघष� क� िनकट जानकर ह�। 

सामा�यतः म�यवग�य �य�� समाज म� अपने 

होने को दशा�ने क� िलए नाना पाखंड� एवं 

बेईमािनय� का सहारा लेता ह�। जो ऐसा नह� 

करता ह� वह समाज एवं प�रवार म� दयनीय 

बन जाता ह�। 

‘क�स नंबर पाँच सौ सोलह' कहानी क� 

देवी �साद कम�-जीवन म� अपनी ईमानदारी क� 

कारण दयनीय एवं देश-दुिनया म� हो रही 

गड़बिड़य� क� समाचार पढ़कर अपनी 

छटपटाहट क� कारण म�टल क�स बन गए थे। 

लेखक ने उनक� संबंध म� िलखा ह�, 'कोई 

पाठक अख़बार को महज समय काटने का 

साधन न मानकर अपने आस-पास क� स�ी 

और जीवंत दुिनया क� तरह ले तो िकसी का 

भी िदमाग़ िफर सकता ह�।। ' (पृ.71-72)

आम तौर पर िह�दी क� लेखक म�यवग� क� 

ही होते ह�। अपने लेखन म� भले वे देश-दुिनया 

को बदलने का ज�बा रखते ह�, नैितकता क� 

बात� करते ह�, पर वा�तिवक िज़ंदगी म� वे एक 

�य�� का भी जीवन सुधार नह� पाते। उनक� 

नैितकता थोथी नैितकता बनकर रह जाती ह�। 

'ज़�मी क� डायरी म'�  कहानी का कथावाचक 

'म'�  संवेदनशील किव ह,�  पर�तु ज़�मी नामक 

एक फ़ोटो�ाफर, जो किव भी ह�, को उसक� 

तंगहाली से िनकालने क� िलए उसक� पास 

सहानुभूित क� िसवा क�छ नह� ह�। जबिक 

उसक� पास क�छ अित�र� पैसे थे। उससे वह 

ज़�मी क� मदद न कर ि�ज ख़रीद लेता ह�। 

यही िह�दी क� लेखक� क� वा�तिवकता ह�, जो 

लेखन म� अ�छी-अ�छी बात� करने म� मािहर 

होते ह�, पर अ�छा काम करक� िदखाने म� नानी 

मरने लगती ह�। 'सृजन या�ा' कहानी का 

कथावाचक भी लेखक ह�। वह भी िह�दी क� 

आम लेखक� जैसा ह�। अपनी सृजना�मकता 

क� साथ-साथ वह आई �ई पु�तक� क� 

समी�ा अथवा पांड�िलिपय� क� भूिमका या 

�लब� मैटर भी �ब िलखता ह�, पर�तु अपनी 

सृजन-या�ा म� मददगार अपनी प�नी क� बात 

पर तब च�क जाता ह�, जब वह फश� पर प�छा 

लगाती �ई कहती ह�, 'म� आपक� आस-पास 

क� दुिनया को सुंदर और रहने लायक बना 

रही ��।'(पृ.146)

वह सोचता ह�, 'हमारा िमशन भी तो यही 

ह�। हम सािह�यकार दुिनया को बदलना चाहते 

ह�। चाहते ह� िक हमारी रचना पढ़ने क� प�ा� 

पाठक यह महसूस कर� िक अब वह पहले से 

ज़रा िभ� ह�। िक अब वह अिधक जुझा�, 

अिधक सकारा�मक, अिधक संवेदनशील 

और अिधक लोकतांि�क ह�। उसे लगे िक 

अब दुिनया बेहतर और रहने लायक हो रही 

ह�।'(पृ.146) लेिकन वा�तव म� ऐसा क�छ 

होता नह� ह�, िफर भी लेखक अपनी प�नी से 

�ेरणा पाकर अपनी सृजन-या�ा जारी रखने 

का संक�प लेता ह�। 

'आँस,ू  ��सा और उदासी' तथा 'धुंध से 

िनकलते �ए' प�रवार-िवमश� क� सश� 

कहािनयाँ ह�। अ�य कहािनयाँ भी व�तु एवं 

कहन म� अनोखी ह�। नागदा जी रसायन शा�� 

क� अ�छ� �ाता ह�, इसका प�रचय उनक� 

'पदावनित' कहानी से िमल जाता ह�। इसक� 

अलावा उ�ह� हो�योपैिथक दवाइय� का भी 

अ�छा �ान ह�। 'क�स नंबर पाँच सौ सोलह' 

कहानी इस बात को �मािणत करती ह�। 

माधव नागदा का अनुभव-संसार िजतना 

�यापक ह�, उनक� कहन- शैली उतनी ही 

सरस और भाषा उतनी ही सरल ह�। 'िजस 

भाषा म� हम बोलते ह�' उसी भाषा म� िलखकर 

उ�ह�ने िह�दी कहानी जग� म� अपनी 

उप��थित ज़ोरदार ढ�ग से दज� क� ह�। उ�ह� 

बधाई एवं शुभकामनाएँ। 

000
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समी�क : गोिवंद सेन

लेखक : �काश का�त

�काशक : अंितका �काशन, नई 

िद�ी

‘वसंत का उजाड़' व�र� कथाकार �काश का�त का ताज़ा कहानी सं�ह ह�। उनक� खाते म� 

चार उप�यास और चार कहानी सं�ह ह�। इसक� अित�र� उनक� काल� मा�स� क� जीवन और 

िवचार�, सं�मरण, िफ�म और िश�ा से जुड़ी चार िकताब� भी ह�। इनक� कहािनय� का अनुभव 

संसार गहरा और जनसरोकार� से िनयंि�त ह�। वे हर तरह क� िवसंगितय�, िव�ूपता� और 

िवड�बना� को ब�त क�शलता से िचि�त करते ह�। इन कहािनय� म� आसपास क� िवकट 

��थितय� म� जीते ऐसे पा� ह� िजन पर लोग� क� नज़र� कम ही पड़ती ह�। िजनक� सुध कोई नह� 

लेता। उनक� जीवन म� कोई सनसनी नह� होती। ये कथाकार का कमाल ह� िक वे इन अ�ात 

िलिपय� जैसे लोग� को ब�बी पढ़ लेते ह�। आप उनक� कोई भी कहानी उठा लीिजए, उसम� आप 

आम आदमी क� िद�क़त�, मु��कल� और संघष� को पाएँगे। वह देर तक आपक� मन को मथती 

रह�गी। िवचार करने पर भी मजबूर कर�गी। 

'एक नदी–समय क� बाद' पित-प�नी और उनक� बेटी क� आपसी �र�त� क� मािम�क कहानी 

ह�। प�नी स�रता क� एक सड़क हादसे म� गुज़र जाने क� बाद नैर�टर क� बेटी िपंक� अचानक बड़ी 

हो जाती ह�। वह िपता को ट�टने से बचाने क� कोिशश करती ह�। कहानी क� िववरण बारीक, 

का�या�मक, सांक�ितक और मम��पश� ह�। स�रता चाइ�ड स�टर जाती रही थी। स�रता क� न रहने 

पर िपंक� नेर�टर को चाइ�ड स�टर से जोड़ने का �यास करती ह� तािक िफर से उसम� जीने का वही 

पुराना िसलिसला चल िनकले। नेर�टर क� भीतर क� �क� �ई नदी िफर बहने लगे। 

'म��थल� क� िव��' बुढ़ापे क� ओर जाते �ए नैर�टर क� िदलच�प मनोवै�ािनक कहानी ह�। 

वह ढलती उ� म� पहनने-ओढ़ने क� मामले म� लापरवाह हो जाता ह�। कह� पर भी �लीपर पहने 

�ए ही िनकल जाता ह�। प�नी और बेट� को यह अ�छा नह� लगता। वे उसे टोकते रहते ह�। वे 

चाहते ह� िक नैर�टर ज़रा बन-सँवर कर बाहर िनकले। बाल� म� भी डाई करवा ले �य�िक उसक� 

बाल भले ही सफ़�द हो गए ह�, पर झड़� नह� ह�। 

'िसड़ली' एक दबंग मिहला क� कहानी ह� िजसका आतंक पूर� मोह�े पर ह�। वह शंकालु 

ह�। उसे लगता ह� िक लोग उसे और उसक� लड़िकय� क� बार� म� बुरा सोचते ह�। सभी उससे डरते 
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ह� �य�िक वह मदा�ना गािलयाँ देती ह�। बेवजह 

उनसे उलझ जाती ह�। ऊपर से भले ही वह 

दबंग लगे िक�तु भीतर से ब�त डरी �ई 

मिहला ह�। उसक� दो बदसूरत लड़िकयाँ ह�। 

वह पूजा-पाठ, जाप आिद करती और 

करवाती रहती ह� तािक उसक� लड़िकय� क� 

शादी हो जाए। लेिकन कह� �र�ता जम नह� 

पाता। एक लड़क� मंिदर म� प�र�मा करते �ए 

िगरकर बेहोश हो जाती ह� और िफर उठ ही 

नह� पाती। दूसरी लड़क� आ�मह�या कर लेती 

ह�। आिख़र बेहद पूजा-पाठ और अंधी आ�था 

क� चलते वह अपना मानिसक संतुलन खो 

बैठती ह�। 

' िबगुल'  एक पुिलस कां�ट�बल क� 

कहानी ह� िजसक� पहचान 'बाबू िबगुलवाला' 

क� नाम से हो गई ह�। प�नी क� पाँच महीने क� 

एक ब�ी को छोड़कर गुज़र चुक� ह�। ब�ी 

भी क�छ समय बाद गुज़र जाती ह�। अब वह 

िनपट अक�ला ह�। िबगुल ही उसक� िज़ंदगी ह�। 

वही उसका एकमा� सहारा ह�। वह चाहता ह� 

िक उसक� मौत पर भी िबगुल बजाकर 'गाड� 

ऑफ़ ऑनर' िदया जाए। दंगे क� दौरान वह 

गुंड� से एक लड़क� को बचाने म� मारा जाता 

ह�। मरने क� बाद उसक� इ�छा पूरी होती ह�। 

उसे िबगुल बजाकर 'गाड� ऑफ़ ऑनर' िदया 

जाता ह�। 

'क�डवाड़ा' बशीर िमयाँ उफ़� क�डवाड़ा 

बाबू क� िलए क�डवाड़ा ही सब क�छ ह�। यह 

दुिनया भी उनक� िलए एक क�डवाड़ा ही ह�। वे 

घर म� रह� या बाहर उ�ह� क�डवाड़� क� िचंता 

लगी रहती ह�। घर म� प�नी उ�ह� उलाहने देती 

रहती ह�। नगरपािलका म� �� अकाउ�ट�ट 

गोयल बाबू उ�ह� सताता रहता ह�। उनक� 

सीधेपन का फायदा उठता रहता ह�। अंत म� 

भैस� क� क�डवाड़� से ग़ायब हो जाने क� कारण 

उ�ह� मुअि�ल कर िदया जाता ह�। 

'भीतर-बाहर से बंद इितहास' सं�हालय 

क� �यूर�टर क� कहानी ह�। नगरपािलका क� 

सं�हालय को सँभालना और देख-र�ख करना 

उनका काम था। प�रवार म� वे अक�ले ही बच 

जाते ह�। प�नी गुज़र चुक� ह� और बेटी पित क� 

साथ �यूज़ील�ड चली गई। वे सं�हालय से 

इतने बँध गए िक �द भी इितहास क� व�तु हो 

गए। कहानी क� बारीक अवलोकन और 

िववरण मु�ध करते ह�। 

कहानी 'आज़ाद अटालेवाला' म� एक 

ग़रीब मेहनतकश और ईमानदार अटाले वाले 

क� ममा��तक पीड़ा ह�। पुिलस उस िनरीह और 

बेक़सूर अटाले वाले पर चोरी का माल-

ख़रीदने बेचने का इ�ज़ाम लगाकर बुरी तरह 

पीटती ह�। वह मारपीट से उतना आहत नह� 

होता िजतना झूठ� इ�ज़ाम से। उसे भूखा-

�यासा थाने पर िबठा कर रखा जाता ह�, पीटा 

जाता ह�। पुिलस उसक� ठ�ले को भी ज़�त कर 

लेती ह� जो उसक� रोज़ी-रोटी ह�। बेरहम 

पुिलस क� आगे वह एकदम बेबस ह�। अंत म� 

नैर�टर क� सामने लाचार आज़ाद आटाले वाले 

का रोना िवचिलत कर देता ह�। 

'अब इस तरह !' नैर�टर क� बचपन क� 

दो�त सलीम क� बूढ़� िपता रहमत खाँ क� 

कहानी ह� िज�ह� अपनी बेटी नूरी का आधार 

काड� बनवाने क� िलए ब�क म� बार-बार 

च�कर लगवाया जा रहा था। नैर�टर ब�ककम� 

ह� जो उस छोट� शहर म� एवजी पर आया �आ 

ह� जहाँ उसका बचपन गुज़रा ह�। वह रहमत 

खाँ को पहचान जाता ह�। रहमत खाँ का बेटा 

सलीम नेर�टर का बचपन का साथी था। साँप 

क� काट लेने से वह गुज़र चुका था। रहमत खाँ 

क� यानी सलीम क� बहन नूरी क� शादी �ई 

थी। लेिकन उसका पित उसे छोड़कर दुबई 

चला गया। अब नूरी उ�ह� क� पास ह�। उसक� 

दो बि�याँ ह�। वह िसलाई करक� जैसे-तैसे 

गुज़र कर रही ह�। नगरपािलका ने अित�मण 

बताकर मकान का अगला िह�सा िगरा िदया 

गया ह�। 

पहले उसी िह�से म� रहमत खाँ लुहारी का 

काम िकया करते थे। अब बुढ़ापे और जगह न 

होने क� कारण वह छ�ट गया ह�। अपनी पीड़ा वे 

नेर�टर को इन श�द� म� कहते ह� '...इधर हाल 

यह ह� िक िद�ी से लेकर इस शहर क� दयाल 

चौक तक आए िदन हम लोग� को पािक�तान 

भेज देने क� फ़तवे सुनाई देते रहते ह�, आिख़र 

हम इ�सान ह�। देख-सुनकर डर तो लगता ह� ! 

हम बूढ़� िमयाँ-बीबी का तो ठीक, जो होना हो 

सो हो ! भले ही ताबूत म� िज़�दा डाल 

पािक�तान भेज द� या समंदर म� ड�बो द�; िफ़� 

उस बेचारी क� ह�। उसका �या होगा ? आधार 

भी नह� होगा तो बेचारी पता नह� कहाँ ध�क� 

खाती िफर�गी !' 

'वसंत का उजाड़' कहानी ने सं�ह को 

शीष�क िदया ह�। इसम� सचमुच वसंत का 

उजाड़ साकार कर िदया गया ह�। पाँच फरवरी 

वसंत पंचमी पर संगीत का एक छोटा-सा 

आयोजन ह�। पंिडत राम�साद शा��ी का 

गायन ह�। एसडीएम साहब को भी 

औपचा�रक आमं�ण िदया गया ह�। काय��म 

म� उनक� आने क� संभावना नग�य ह�। यह 

अनुमान नह� लगा पाते िक एसडीएम साहब 

क� गायन म� या िकसी कला म� कोई �िच 

होगी। िक�तु आ�य� िक वे आ जाते ह�। 

आयोजक� क� िलए यह सुखद आ�य� ह�। 

उ�ह� खेद ह� िक यिद आने क� संभावना होती 

तो उ�ह� मु�य अितिथ बनाया जाता। यथोिचत 

आदर िदया जाता। पंिडत शा��ी भी सामने 

जाजम पर बैठ� एसडीएम साहब को देख 

अपने गायन म� पूण� त�मय होने क� कोिशश 

करते ह�। अपने फ़न क� ज�रए वसंत को 

साकार करने म� जुट जाते ह�। सोचते ह� िक 

पहचान बन जाने क� बाद अपने बेट� क� नौकरी 

क� िलए उनसे िनवेदन कर�गे। समाँ जमा �आ 

ह�। साहब त�ीनता से सुन रह� रह� ह�। लेिकन 

तभी अचानक साहब जाने क� िलए उठते ह�। 

उ�ह� िवदा करने क� िलए उनक� पीछ� लगभग 

आधे लोग भी उठ जाते ह�। शा��ी जी क� 

आवाज़ अभी भी हाल म� गूँज रही थी लेिकन 

उनका �वर उजड़ चुका था। 

'िलिपय� क� तहखाने म'�  म� नैर�टर क� 

आजोबा मतलब नाना क� छोटी-मोटी जीवनी 

ह�। वे नैर�टर क� सगे नाना नह� थे ब��क नाना 

क� भाई थे। उनका जीवन ऐसी िलिप क� तरह 

था िजसे कोई पढ़ नह� पाया। शादी उनक� �ई 

नह� थी। अपनी बेतरतीब और उबड़-खाबड़ 

िज़ंदगी क� बावजूद उ�ह�ने भाई और भाभी क� 

न रहने अपनी इकलौती िज़�मेदारी ब�बी 

िनभाई। वे अपनी भतीजी यानी नेर�टर क� आई 

(मा)ँ  क� शादी कर गए थे। िज़ंदगी भर वे 

मोड़ी िलिप म� एक गढ़ी क� बार� म� चुपचाप 

इितहास और पुरात�ववे�ा क� तरह िलखते 

रह�। इसक� िलए वे घर से बार-बार अचानक 

ग़ायब होते रह�। अपने अंत तक उ�ह�ने जो 

मोड़ी म� िलखा था, वह िकसी क� �ारा भी 

पढ़ा-समझा न जा सका और सूने मकान क� 

जलने पर यूँ ही न� हो गया। वे मोड़ी िलिप भी 

नेर�टर को नह� िसखा पाए। 

'आज़ादी का परसाद !' �क�ल क� एक 

बूढ़� मेहनतकश चपरासी क� जीवन-कथा ह�। 

वह अपनी बीमार पोती को लेकर आज़ादी क� 

जुलूस म� आया �आ ह�। ऐसे जुलूस� म� वह 

बचपन से ही जुड़ा रहा। उसे �क�ल म� भी 

पढ़ाई क� दौरान 15 अग�त और 26 जनवरी म� 

भी उसक� तैयारी से लेकर काय��म क� होने 

तक साफ़-सफाई और उठा-धरी क� काम म� 

लगा िदया जाता था। जब सारा सामान 

समेटकर वह लौटता था तो उसे क�छ अिधक 

परसाद िमल जाता था िजसे बूढ़� क� माँ 

आज़ादी का परसाद कहा करती थी। उसी 

�क�ल म� चपरासी बनने क� बाद भी वहाँ का 

काम वह समिप�त भाव से करता रहा था। 

�रटायर होने क� बाद भी कभी-कभी �क�ल 

चला जाता और यूँ ही काम कर आता। बेट� को 

अ�छ�-से �क�ल म� डाला था। िक�तु उसे 

काम-चलाऊ नौकरी ही िमल पायी थी। 

िज़ंदगी भर वह मकान क� मर�मत नह� करवा 

पाया था। उसक� तीसरी पीढ़ी यानी पोती भी 

बीमार थी िजसका वह या उसका बेटा ठीक से 

इलाज नह� करवा पा रहा था। उसक� िलए यह 

भी एक तरह का आज़ादी का �साद ही था। 

'उजाड़ क� उस तरफ़' नगरपािलका क� 

नामालूम सी िज़ंदगी जीते एक �क� क� 

कहानी ह� जो नेर�टर क� पास अख़बार पढ़ने क� 

िलए आता ह�। अख़बार म� उसे क�वल अपना 

भिव�यफल देखना होता था। वैसे उसका कोई 

भिव�य तो था नह�। िपता को गिठया क� 

बीमारी थी। ब�त इलाज करवाया गया। ब�त 

सेवा क� गई। िक�तु नह� बचे। देर से एक 

प�र�य�ा से शादी �ई। वह प�नी भी एक 

अंधी लड़क� को छोड़कर गुज़र गई। अब वे 

उस ब�ी का खाना वगैरह बनाकर और 

तमाम िहदायत� देकर अपने ऑिफस जाने 

लगे। हालाँिक उसक� िचंता बनी रहती। एक 

िदन वही लड़क� भी कह� ग़ायब हो जाती ह�। 

�ब तलाशने पर भी नह� िमलती। कहानी 

उदास कर देती ह�। 

'सूखते �ए दर�त' नैर�टर क� मामा क� 

कहानी ह� जो दरअसल उसक� सगे मामा नह� 

ह�। माँ का कोई भाई नह� था। मामा क� कोई 

बहन नह� थी। मामा माँ से तेरह साल बड़� थे। 

बस क�ड�टर होने क� कारण मामा क� उनक� 

शादी नह� हो पायी थी। उनक� रहने और खाने-

पीने का कोई िठकाना नह� था। उनक� प�रवार 

म� िसफ� नैर�टर क� माँ ही थी िजसे वे छोटी 

बहन से अिधक मानते थे और नैर�टर को 

अपना भानजा। कहानी म� नेर�टर ने मामा क� 

जीवन क� एकाक�पन और ज�ोज़हद को पूरी 

िश�त से उतारा ह�। उनक� जीवन का उ�राध� 

सूखते �ए दर�त जैसा हो गया था। 

�काश का�त पा�� को वैसे ही िचि�त 

करते ह� जैसे िक वे ह�। उनसे झूठी �ांित नह� 

करवाते। इससे उनक� पा� िव�सनीय बने 

रहते ह�। ये कहािनयाँ आसपास क� हार�-थक�, 

बूढ़�,  अक�ले पड़ गए,  छ�ट� �ए, 

सा��दाियकता क� िशकार, पीट� और सताए 

�ए पा�� का मौन-मातमी जुलूस ह� जो पाठक 

को उदासी और आ�ोश से भर देता ह�। 

कहािनयाँ ज़ेहन म� उतरकर उसे धीर�-धीर� 

क�तरने लगती ह�। वे सतह पर गहराई नह� 

ढ��ढ़ते ब��क पूरी गहराई म� उतरते ह�। उसक� 

तह तक जाते ह�। पा� और प�रवेश क� एक-

एक चीज़ पर उनक� पैनी नज़र रहती ह�। हर 

चीज़ का तफ़सील से िववरण देते ह�। सजीव 

िववरण� से िनज�व चीज़� भी बोलने लगती ह�। 

वे पा� क� पूरी मानिसकता और बेचारगी को 

ब�बी उभारते ह�। उनका सू�म अवलोकन 

कमाल का ह�। उनक� बोलचाल क� भाषा म� 

एक बहाव ह� िजसम� पाठक बहता चला जाता 

ह�। कभी-कभी तो िकसी पैर� का एक श�द ही 

एक वा�य से अिधक �भाव पैदा कर देता ह�। 

मुझे सं�ह क� हर कहानी का एक-एक वा�य 

पठनीय लगा। भाषा क� सादगी म� िकतना-

क�छ कहा गया ह�, पढ़कर अचरज होता ह�। 

बेशक सं�ह क� क�ल तेरह कहािनय� म� आम 

आदमी क� दु�ा�रय� का ईमानदार अंकन 

�आ ह�। आवरण आकष�क और शीष�क क� 

अनु�प ह�। 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2022

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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ह� �य�िक वह मदा�ना गािलयाँ देती ह�। बेवजह 

उनसे उलझ जाती ह�। ऊपर से भले ही वह 

दबंग लगे िक�तु भीतर से ब�त डरी �ई 

मिहला ह�। उसक� दो बदसूरत लड़िकयाँ ह�। 

वह पूजा-पाठ, जाप आिद करती और 

करवाती रहती ह� तािक उसक� लड़िकय� क� 

शादी हो जाए। लेिकन कह� �र�ता जम नह� 

पाता। एक लड़क� मंिदर म� प�र�मा करते �ए 

िगरकर बेहोश हो जाती ह� और िफर उठ ही 

नह� पाती। दूसरी लड़क� आ�मह�या कर लेती 

ह�। आिख़र बेहद पूजा-पाठ और अंधी आ�था 

क� चलते वह अपना मानिसक संतुलन खो 

बैठती ह�। 

' िबगुल'  एक पुिलस कां�ट�बल क� 

कहानी ह� िजसक� पहचान 'बाबू िबगुलवाला' 

क� नाम से हो गई ह�। प�नी क� पाँच महीने क� 

एक ब�ी को छोड़कर गुज़र चुक� ह�। ब�ी 

भी क�छ समय बाद गुज़र जाती ह�। अब वह 

िनपट अक�ला ह�। िबगुल ही उसक� िज़ंदगी ह�। 

वही उसका एकमा� सहारा ह�। वह चाहता ह� 

िक उसक� मौत पर भी िबगुल बजाकर 'गाड� 

ऑफ़ ऑनर' िदया जाए। दंगे क� दौरान वह 

गुंड� से एक लड़क� को बचाने म� मारा जाता 

ह�। मरने क� बाद उसक� इ�छा पूरी होती ह�। 

उसे िबगुल बजाकर 'गाड� ऑफ़ ऑनर' िदया 

जाता ह�। 

'क�डवाड़ा' बशीर िमयाँ उफ़� क�डवाड़ा 

बाबू क� िलए क�डवाड़ा ही सब क�छ ह�। यह 

दुिनया भी उनक� िलए एक क�डवाड़ा ही ह�। वे 

घर म� रह� या बाहर उ�ह� क�डवाड़� क� िचंता 

लगी रहती ह�। घर म� प�नी उ�ह� उलाहने देती 

रहती ह�। नगरपािलका म� �� अकाउ�ट�ट 

गोयल बाबू उ�ह� सताता रहता ह�। उनक� 

सीधेपन का फायदा उठता रहता ह�। अंत म� 

भैस� क� क�डवाड़� से ग़ायब हो जाने क� कारण 

उ�ह� मुअि�ल कर िदया जाता ह�। 

'भीतर-बाहर से बंद इितहास' सं�हालय 

क� �यूर�टर क� कहानी ह�। नगरपािलका क� 

सं�हालय को सँभालना और देख-र�ख करना 

उनका काम था। प�रवार म� वे अक�ले ही बच 

जाते ह�। प�नी गुज़र चुक� ह� और बेटी पित क� 

साथ �यूज़ील�ड चली गई। वे सं�हालय से 

इतने बँध गए िक �द भी इितहास क� व�तु हो 

गए। कहानी क� बारीक अवलोकन और 

िववरण मु�ध करते ह�। 

कहानी 'आज़ाद अटालेवाला' म� एक 

ग़रीब मेहनतकश और ईमानदार अटाले वाले 

क� ममा��तक पीड़ा ह�। पुिलस उस िनरीह और 

बेक़सूर अटाले वाले पर चोरी का माल-

ख़रीदने बेचने का इ�ज़ाम लगाकर बुरी तरह 

पीटती ह�। वह मारपीट से उतना आहत नह� 

होता िजतना झूठ� इ�ज़ाम से। उसे भूखा-

�यासा थाने पर िबठा कर रखा जाता ह�, पीटा 

जाता ह�। पुिलस उसक� ठ�ले को भी ज़�त कर 

लेती ह� जो उसक� रोज़ी-रोटी ह�। बेरहम 

पुिलस क� आगे वह एकदम बेबस ह�। अंत म� 

नैर�टर क� सामने लाचार आज़ाद आटाले वाले 

का रोना िवचिलत कर देता ह�। 

'अब इस तरह !' नैर�टर क� बचपन क� 

दो�त सलीम क� बूढ़� िपता रहमत खाँ क� 

कहानी ह� िज�ह� अपनी बेटी नूरी का आधार 

काड� बनवाने क� िलए ब�क म� बार-बार 

च�कर लगवाया जा रहा था। नैर�टर ब�ककम� 

ह� जो उस छोट� शहर म� एवजी पर आया �आ 

ह� जहाँ उसका बचपन गुज़रा ह�। वह रहमत 

खाँ को पहचान जाता ह�। रहमत खाँ का बेटा 

सलीम नेर�टर का बचपन का साथी था। साँप 

क� काट लेने से वह गुज़र चुका था। रहमत खाँ 

क� यानी सलीम क� बहन नूरी क� शादी �ई 

थी। लेिकन उसका पित उसे छोड़कर दुबई 

चला गया। अब नूरी उ�ह� क� पास ह�। उसक� 

दो बि�याँ ह�। वह िसलाई करक� जैसे-तैसे 

गुज़र कर रही ह�। नगरपािलका ने अित�मण 

बताकर मकान का अगला िह�सा िगरा िदया 

गया ह�। 

पहले उसी िह�से म� रहमत खाँ लुहारी का 

काम िकया करते थे। अब बुढ़ापे और जगह न 

होने क� कारण वह छ�ट गया ह�। अपनी पीड़ा वे 

नेर�टर को इन श�द� म� कहते ह� '...इधर हाल 

यह ह� िक िद�ी से लेकर इस शहर क� दयाल 

चौक तक आए िदन हम लोग� को पािक�तान 

भेज देने क� फ़तवे सुनाई देते रहते ह�, आिख़र 

हम इ�सान ह�। देख-सुनकर डर तो लगता ह� ! 

हम बूढ़� िमयाँ-बीबी का तो ठीक, जो होना हो 

सो हो ! भले ही ताबूत म� िज़�दा डाल 

पािक�तान भेज द� या समंदर म� ड�बो द�; िफ़� 

उस बेचारी क� ह�। उसका �या होगा ? आधार 

भी नह� होगा तो बेचारी पता नह� कहाँ ध�क� 

खाती िफर�गी !' 

'वसंत का उजाड़' कहानी ने सं�ह को 

शीष�क िदया ह�। इसम� सचमुच वसंत का 

उजाड़ साकार कर िदया गया ह�। पाँच फरवरी 

वसंत पंचमी पर संगीत का एक छोटा-सा 

आयोजन ह�। पंिडत राम�साद शा��ी का 

गायन ह�। एसडीएम साहब को भी 

औपचा�रक आमं�ण िदया गया ह�। काय��म 

म� उनक� आने क� संभावना नग�य ह�। यह 

अनुमान नह� लगा पाते िक एसडीएम साहब 

क� गायन म� या िकसी कला म� कोई �िच 

होगी। िक�तु आ�य� िक वे आ जाते ह�। 

आयोजक� क� िलए यह सुखद आ�य� ह�। 

उ�ह� खेद ह� िक यिद आने क� संभावना होती 

तो उ�ह� मु�य अितिथ बनाया जाता। यथोिचत 

आदर िदया जाता। पंिडत शा��ी भी सामने 

जाजम पर बैठ� एसडीएम साहब को देख 

अपने गायन म� पूण� त�मय होने क� कोिशश 

करते ह�। अपने फ़न क� ज�रए वसंत को 

साकार करने म� जुट जाते ह�। सोचते ह� िक 

पहचान बन जाने क� बाद अपने बेट� क� नौकरी 

क� िलए उनसे िनवेदन कर�गे। समाँ जमा �आ 

ह�। साहब त�ीनता से सुन रह� रह� ह�। लेिकन 

तभी अचानक साहब जाने क� िलए उठते ह�। 

उ�ह� िवदा करने क� िलए उनक� पीछ� लगभग 

आधे लोग भी उठ जाते ह�। शा��ी जी क� 

आवाज़ अभी भी हाल म� गूँज रही थी लेिकन 

उनका �वर उजड़ चुका था। 

'िलिपय� क� तहखाने म'�  म� नैर�टर क� 

आजोबा मतलब नाना क� छोटी-मोटी जीवनी 

ह�। वे नैर�टर क� सगे नाना नह� थे ब��क नाना 

क� भाई थे। उनका जीवन ऐसी िलिप क� तरह 

था िजसे कोई पढ़ नह� पाया। शादी उनक� �ई 

नह� थी। अपनी बेतरतीब और उबड़-खाबड़ 

िज़ंदगी क� बावजूद उ�ह�ने भाई और भाभी क� 

न रहने अपनी इकलौती िज़�मेदारी ब�बी 

िनभाई। वे अपनी भतीजी यानी नेर�टर क� आई 

(मा)ँ  क� शादी कर गए थे। िज़ंदगी भर वे 

मोड़ी िलिप म� एक गढ़ी क� बार� म� चुपचाप 

इितहास और पुरात�ववे�ा क� तरह िलखते 

रह�। इसक� िलए वे घर से बार-बार अचानक 

ग़ायब होते रह�। अपने अंत तक उ�ह�ने जो 

मोड़ी म� िलखा था, वह िकसी क� �ारा भी 

पढ़ा-समझा न जा सका और सूने मकान क� 

जलने पर यूँ ही न� हो गया। वे मोड़ी िलिप भी 

नेर�टर को नह� िसखा पाए। 

'आज़ादी का परसाद !' �क�ल क� एक 

बूढ़� मेहनतकश चपरासी क� जीवन-कथा ह�। 

वह अपनी बीमार पोती को लेकर आज़ादी क� 

जुलूस म� आया �आ ह�। ऐसे जुलूस� म� वह 

बचपन से ही जुड़ा रहा। उसे �क�ल म� भी 

पढ़ाई क� दौरान 15 अग�त और 26 जनवरी म� 

भी उसक� तैयारी से लेकर काय��म क� होने 

तक साफ़-सफाई और उठा-धरी क� काम म� 

लगा िदया जाता था। जब सारा सामान 

समेटकर वह लौटता था तो उसे क�छ अिधक 

परसाद िमल जाता था िजसे बूढ़� क� माँ 

आज़ादी का परसाद कहा करती थी। उसी 

�क�ल म� चपरासी बनने क� बाद भी वहाँ का 

काम वह समिप�त भाव से करता रहा था। 

�रटायर होने क� बाद भी कभी-कभी �क�ल 

चला जाता और यूँ ही काम कर आता। बेट� को 

अ�छ�-से �क�ल म� डाला था। िक�तु उसे 

काम-चलाऊ नौकरी ही िमल पायी थी। 

िज़ंदगी भर वह मकान क� मर�मत नह� करवा 

पाया था। उसक� तीसरी पीढ़ी यानी पोती भी 

बीमार थी िजसका वह या उसका बेटा ठीक से 

इलाज नह� करवा पा रहा था। उसक� िलए यह 

भी एक तरह का आज़ादी का �साद ही था। 

'उजाड़ क� उस तरफ़' नगरपािलका क� 

नामालूम सी िज़ंदगी जीते एक �क� क� 

कहानी ह� जो नेर�टर क� पास अख़बार पढ़ने क� 

िलए आता ह�। अख़बार म� उसे क�वल अपना 

भिव�यफल देखना होता था। वैसे उसका कोई 

भिव�य तो था नह�। िपता को गिठया क� 

बीमारी थी। ब�त इलाज करवाया गया। ब�त 

सेवा क� गई। िक�तु नह� बचे। देर से एक 

प�र�य�ा से शादी �ई। वह प�नी भी एक 

अंधी लड़क� को छोड़कर गुज़र गई। अब वे 

उस ब�ी का खाना वगैरह बनाकर और 

तमाम िहदायत� देकर अपने ऑिफस जाने 

लगे। हालाँिक उसक� िचंता बनी रहती। एक 

िदन वही लड़क� भी कह� ग़ायब हो जाती ह�। 

�ब तलाशने पर भी नह� िमलती। कहानी 

उदास कर देती ह�। 

'सूखते �ए दर�त' नैर�टर क� मामा क� 

कहानी ह� जो दरअसल उसक� सगे मामा नह� 

ह�। माँ का कोई भाई नह� था। मामा क� कोई 

बहन नह� थी। मामा माँ से तेरह साल बड़� थे। 

बस क�ड�टर होने क� कारण मामा क� उनक� 

शादी नह� हो पायी थी। उनक� रहने और खाने-

पीने का कोई िठकाना नह� था। उनक� प�रवार 

म� िसफ� नैर�टर क� माँ ही थी िजसे वे छोटी 

बहन से अिधक मानते थे और नैर�टर को 

अपना भानजा। कहानी म� नेर�टर ने मामा क� 

जीवन क� एकाक�पन और ज�ोज़हद को पूरी 

िश�त से उतारा ह�। उनक� जीवन का उ�राध� 

सूखते �ए दर�त जैसा हो गया था। 

�काश का�त पा�� को वैसे ही िचि�त 

करते ह� जैसे िक वे ह�। उनसे झूठी �ांित नह� 

करवाते। इससे उनक� पा� िव�सनीय बने 

रहते ह�। ये कहािनयाँ आसपास क� हार�-थक�, 

बूढ़�,  अक�ले पड़ गए,  छ�ट� �ए, 

सा��दाियकता क� िशकार, पीट� और सताए 

�ए पा�� का मौन-मातमी जुलूस ह� जो पाठक 

को उदासी और आ�ोश से भर देता ह�। 

कहािनयाँ ज़ेहन म� उतरकर उसे धीर�-धीर� 

क�तरने लगती ह�। वे सतह पर गहराई नह� 

ढ��ढ़ते ब��क पूरी गहराई म� उतरते ह�। उसक� 

तह तक जाते ह�। पा� और प�रवेश क� एक-

एक चीज़ पर उनक� पैनी नज़र रहती ह�। हर 

चीज़ का तफ़सील से िववरण देते ह�। सजीव 

िववरण� से िनज�व चीज़� भी बोलने लगती ह�। 

वे पा� क� पूरी मानिसकता और बेचारगी को 

ब�बी उभारते ह�। उनका सू�म अवलोकन 

कमाल का ह�। उनक� बोलचाल क� भाषा म� 

एक बहाव ह� िजसम� पाठक बहता चला जाता 

ह�। कभी-कभी तो िकसी पैर� का एक श�द ही 

एक वा�य से अिधक �भाव पैदा कर देता ह�। 

मुझे सं�ह क� हर कहानी का एक-एक वा�य 

पठनीय लगा। भाषा क� सादगी म� िकतना-

क�छ कहा गया ह�, पढ़कर अचरज होता ह�। 

बेशक सं�ह क� क�ल तेरह कहािनय� म� आम 

आदमी क� दु�ा�रय� का ईमानदार अंकन 

�आ ह�। आवरण आकष�क और शीष�क क� 

अनु�प ह�। 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2022

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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�का रहता ह�। इन �ेम कहािनय� म� समय का 

ऐसा ठहराव तो नह� ह� पर 'अतीत' यहाँ 

अिनवाय� िह�सा ह�। िबना नॉ�टा��जया क� 

�य�� जी ही नह� सकता।

'धूप क� गंध मृ�यु क� गंध होती ह'�  यह 

वा�य 'धूप क� पिव�ता' को 'अवसाद और 

ट�टन' का �तीक बना देता ह�। भाषा का यह 

�योग लेखक पॉिलिम�स क� तरह कर रहा ह�। 

जीवन क� िनरथ�कता क� बेजोड़ कहानी ह� 

यह। बचपन क� �मृितय�, अनुभव, �वाद 

और गंध हमार� जीवन को आजीवन �भािवत 

करते ह�। हमार� समय क� यांि�कता इसे और 

इ�ट�स बना रही ह�। यह यांि�कता �र�ते क� 

जीवंतता क� उ� घटाकर इतना कम कर दे 

रही ह� िक कब कौन िकससे ऊब जाए इसका 

अंदाज़ा हो पाना मु��कल ह�। जीवंतता का अंत 

मृ�यु ही तो ह�। आधुिनक मे�ोपोिलस िदनचया� 

म� ही 'धूप क� गंध' �या� ह� िजसक� गंध एक 

जीवन से दूसर� जीवन तक फ�लती �ई उसे 

'मृ�यु क� गंध' म� त�दील करते जा रही ह�। 

एकरसता हमार� जीवन का अब �थायी 

भाव ह�। यह आता ह� अित मह�वाकां�ी होने 

से। हम िजस समय म� ह� वहाँ हमारा �ित�पध� 

होना चुनाव से �यादा मजबूरी का मामला हो 

गया ह�। �द क� पहचान बनाना हर मनु�य क� 

�वभाव म� होता ह�। लेिकन, इस पहचान को 

�थािपत करने म� जो ज�दबाज़ी हम करते ह� 

और िबना ठहराव क� मैगीनुमा िनण�य लेते चले 

जाते ह�, वह हम� कई तरह से तोड़ देता ह�। 

इतना होने क� बाद अगर वह पहचान बन भी 

गई, तो उसक� साथ�कता का आनंद हम� नह� 

हो पाता। 'शाट�' िफ़�म इसी 'से�फ़ डाउट' 

और 'से�फ़ ए�टीम' क� बीच क� या�ा क� 

कहानी ह�। 

तकनीक ने �य��गत �र�त� म� िव�ास 

क� िवचार को �ब �भािवत िकया ह�। 'वो 

हमसफ़र था मगर उससे हमनवाई न थी' और 

'ए�स वाई का ज़ेड' इसको ठीक िच��त 

करती ह�। शहरी जीवन क� िदनचया� म� आपसी 

�र�त� म� िज़ंदािदली वैसे क�छ साल� म� ख़�म 

हो जाती ह�। भारतीय समाज म� िजस तरह दो 

लोग क� वैवािहक �र�ते बनते ह� उसम� आपसी 

सहमित और वैचा�रक समानता तो लगभग 

गौण ह�। िपतृस�ा और आधुिनक 

आव�यकता� क� दवाब और अ�य �िढ़य� 

म� बँधा जीवन और घुटन पैदा करता ह�। ऐसे म� 

दो लोग दो तरह क� िज़ंदगी जीते �ए एक 

दूसर� पर शक करते �ए ग़लतफ़हमी क� लंबी 

सूची बनाते रहते ह�। एक दूसर� क� सोशल 

मीिडया ह�क करना, पासवड� रखना, �ोफाइल 

चेक करना और िफर झगड़ते �ए �र�ते ख़�म 

करना,  मतलब मतलब आभासी दुिनया 

वा�तिवक दुिनया को तबाह कर देती ह�। यहाँ 

�य��गत समझदारी से ही �र�ते बचा सकते 

ह�। 

दो कहािनयाँ यहाँ गाँव क� छ�क क� साथ 

ह�। 'प� लेखक, सािह�य और िखड़क�' तथा 

' िक�सा छकौरी पहलवान और चौतरा 

हनुमान का'। पहली कहानी आप िच�ी 

अथा�त, �मृितय� और िलिखत द�तावेज़ क� 

मह�व क� बात तो करता ह� साथ म� 'िवचार 

और स�ा' क� संघष� को भी रखता ह�। कमलेश 

जो बदमाश समझा जाता ह� वह लाइ�ेरी 

तोड़कर बन रह� थाने से िकताब� चुराकर लोग� 

म� बाँटता ह�। 'गणमा�य' लोग थाना बनवाने 

का समथ�न करते ह�। कहानी का पूरा �यं�य 

इसी 'गणमा�य' क� �विन म� िनिहत ह�, ठीक 

उसी तरह जैसे 'सवा सेर गे��' म� िव� 'जी' म� 

िनिहत ह�। 

ओम सा� सी�रयल जब आया तब हर 

छोट� बड़� शहर� म� सा� बाबा का मंिदर बनने 

लगा और भारी मा�ा म� हर गु�वार को भीड़ 

जुटने लगी। इसी तरह शिन देव पर सी�रयल 

बना और िबहार क� गया जैसे शहर से लेकर 

मे�ोपोिलटन तक शिनदेव अपने �कोप और 

क� िनवारण क� साथ जनता क� िदलो-िदमाग़ 

पर छा गए। हर शिनवार मंिदर सरस�मय होने 

लगा। कहने का मतलब ह� ई�र को भी �चार 

अथा�त समाज म� सफल भ� क� ज़�रत 

पड़ती ह�। याद क�िजए पटना हनुमान मंिदर 

क� भ�यता क� िक़�से। एसपी क�णाल ने उस 

मंिदर म� म�त माँगी और मनोकामना पूण� होने 

पर उसे भ�य बनाया। यह भ�यता बढ़ता ही 

गई और आज तक बरकरार ह�। छकौरी 

पहलवान और चौतरा हनुमान का मामला भी 

यही ह�। भ� क� अवसान क� साथ ही भगवान 

क� यश का भी अवसान �आ। मतलब अब 

कह� और कोई दूसरा भ� (�चारतं�) तैयार 

हो रहा ह� और कोई नए भगवा� (स�ा) क�� म� 

आएगी। यह बाज़ारवाद पर िलखी गयी 

मह�वपूण� कहानी ह�।

राजनीितक प�र��थितय� पर दो कहािनयाँ 

ह� और दोन� लोक और तं� क� बीच क� 

अंतिव�रोध और संघष� को सािह��यक मापदंड 

पर परखते ह�। पहली कहानी ह� 'देश क� बात 

और देस का िक़�सा'। यहाँ 'देश' रा�-रा�य 

क� �प म� बुजु�आ लोकतं� क� अथ� म� ह� तो 

'देस' सव�हारा का �ामीण लोक समाज ह�। 

िद�ी का वह बुजु�आ ' देश'  इतना 

�भावशाली ह� िक जो उसे आज़ाद कराने 

जाता ह� वही उसका मािलक बन बैठता ह�। 

लोक(देस) क� 'सबोिड�नेशन' क� यह एक 

ज़�री कहानी ह� िजसे बार- बार पढ़ना 

चािहए। 

दूसरी कहानी ह� 'अनुवाद क� ग़लती'। इस 

सं�ह क� यह सबसे मज़बूत कहानी ह�। ऐसा 

कहने क� पीछ� का कारण ह�, भाषा क� एक 

श�द क� बदलने से '�प' और 'अंतव��तु' पर 

जो �भाव पड़ता ह�, उसे रा�य स�ा क�से 

इ�तेमाल करती ह� उसको ��र और �ासद 

�यं�य क� �प म� ��तुत करती ह� यह कहानी। 

ओम�काश उफ� िवभूित जो प�कार ह� उसने 

'मेय'(may) का अनुवाद 'मई' कर िदया 

और वह एक आम नाग�रक से न�सली हो 

गया। नेपाल से उसक� संबंध जोड़ िदए 

गए,चीन से फ�िड�ग क� सबूत भी िमलने लगे, 

न�सलवादी सािह�य भी िमले और नेपाल म� 

भ�य मकान भी िमल गए। यहाँ एक वा�य से 

पूर� रा�य स�ा क� अंतव��तु बदल गयी। 

प�कार मारा गया। आज देश क� टीवी चैनल� 

क� शीष�क और नेता� क� बयान� क� बाद 

िजस तरह देश म� दंगा क� ��थित बनी �ई ह� 

उससे तो लगता ह� िक देश ही अब 'फॉम� और 

क�ट�ट' का यु��थल ह�। कहानीकार ने इस 

��र राजनीितक �ासद कथा म� '�प और 

अंतव��तु' को सािह�य क� प�रिध से बाहर 

िह�सक राजनीितक यु��थल म� लाकर देख पा 

रह� ह� इसिलए यह कहानी अ�ुत ह�।
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यह कहानी सं�ह िशवना �काशन से 2022 म� �कािशत �आ ह�। इसम� क�ल �यारह 

कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� म� नो�टा��जया, �र�त�, �य�� और लोकतं� क� िनरथ�कता बोध 

तथा सोशल मीिडया क� �य��गत �र�त� पर होने वाले �भाव को दज� िकया गया ह�। 

हाल म� आए िह�दी कहानी सं�ह� म� शायद यह अक�ला सं�ह ह� जो तकनीक और सोशल 

मीिडया को िह�दी कहानी क� क�� म� लाया ह�। 1960 क� दशक क� बाद िह�दी कहानी म� 

अक�लापन, अवसाद, �र�त� का िबखरना और �य�� क� भावना�मक �ं� को दज� िकया जाने 

लगा। इसका मु�य कारण शहरीकरण, औ�ोिगक िवकास और �य��गत �पेस को माना गया। 

म�ू भंडारी क� कहानी 'यही सच ह�' उपयु�� �वृि�य� क� क��ीय कहानी ह�। 21व� सदी का 

समय और जिटल ह�। अब क� पूँजीवाद ने तकनीक क� मदद से �य�� क� �य��गत अवकाश 

को भी मुनाफ़� म� बदल िदया ह�। सोशल मीिडया ने हम� अिभ�य�� और लोग� से जुड़ने का ब�त 

बड़ा अवसर िदया। लेिकन, इसने हमारी भावना� को भी अिनयंि�त िकया ह� िजसका असर 

हमार� िनजी �र�त� और मानिसक �वा��य पर भी पड़ता ह�। इसने �र�त� म� असुर�ा, तनाव और 

ग़लतफ़हमी को बढ़ाया ह�। भारतीय समाज क� िपतृस�ा�मक �यवहार, मह�वाकां�ी नज़�रये 

और रा�य क� जनिवरोधी रवैये को कई बार सोशल मीिडया और मज़बूत करता �आ िदखाई 

देता ह�। यह कहानी सं�ह इन जिटलता� का िक़�सागोई ह� िजसम� कह� हा�य ह�, कह� न�क-

झ�क और कह� संवेदना�मक तनाव।

'समर म� डनिहल', 'कभी यूँ भी आ मेरी आँख� म'�  और 'शाट� िफ़�म' नॉ�ट���जक �ेम 

कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� क� शीष�क िफ़�मी लगते ह� और क�छ अथ� म� ह� भी। 90 क� दशक 

क� �ेम कहािनय� क� सं�मरणा�मक िववरण लगने वाली इन �ेम कहािनय� म� दो बात� मह�वपूण� 

ह�। पहला, िह�दी गीत-गज़ल क� गहरी उप��थित और िवदेशी गीत� क� कॉलेज प�रसर म� 

द�तक। इन �ेम कहािनय� क� कहने म� लेखक उस समय क� िद�ी ��थत महािव�ालय� क� पूर� 

माहौल म� ले जाता ह�। दूसरा, इन �ेम कहािनय� का अंत बेहतर क��रयर, नौकरी और �वाभािवक 

मजबू�रय� क� तहत होता ह�। यह �वाभािवक मजबूरी इतनी �वाभािवक ह� िक इसम� िशकायत 

दज� करने का मौका तक नह� ह�। एक बार िबछड़� तो पता नह� कब िमल�गे और जब िमलना होता 

था तब तक िजंदगी िकसी और पड़ाव पर आ गयी होती थी। कॉलेज क�पस क� �ेम कहािनयाँ 

िजस तरह अचानक ख़�म हो जाया करती थ�, ठीक इसी तरह ये कहािनयाँ भी अपनी बात 

कहते-कहते अचानक �क जाती ह� और पाठक वह� िठठककर रह जाता ह�। दरअसल इन 

कहािनय� म� 'समय क� च��य और र�िखक' दोन� तरह क� िस�ांत� का अ��य� िनषेध ह�। �य�� 

एक साथ 1990 क� दशक और 21व� सदी क� दूसर� दशक म� लगातार आवाजाही कर रहा ह�। 

क�छ �य�� इतने नॉ�ट���जक होते ह� िक वे रहते वत�मान म� ह� पर उनका समय अतीत म� ही कह� 
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�का रहता ह�। इन �ेम कहािनय� म� समय का 

ऐसा ठहराव तो नह� ह� पर 'अतीत' यहाँ 

अिनवाय� िह�सा ह�। िबना नॉ�टा��जया क� 

�य�� जी ही नह� सकता।

'धूप क� गंध मृ�यु क� गंध होती ह'�  यह 

वा�य 'धूप क� पिव�ता' को 'अवसाद और 

ट�टन' का �तीक बना देता ह�। भाषा का यह 

�योग लेखक पॉिलिम�स क� तरह कर रहा ह�। 

जीवन क� िनरथ�कता क� बेजोड़ कहानी ह� 

यह। बचपन क� �मृितय�, अनुभव, �वाद 

और गंध हमार� जीवन को आजीवन �भािवत 

करते ह�। हमार� समय क� यांि�कता इसे और 

इ�ट�स बना रही ह�। यह यांि�कता �र�ते क� 

जीवंतता क� उ� घटाकर इतना कम कर दे 

रही ह� िक कब कौन िकससे ऊब जाए इसका 

अंदाज़ा हो पाना मु��कल ह�। जीवंतता का अंत 

मृ�यु ही तो ह�। आधुिनक मे�ोपोिलस िदनचया� 

म� ही 'धूप क� गंध' �या� ह� िजसक� गंध एक 

जीवन से दूसर� जीवन तक फ�लती �ई उसे 

'मृ�यु क� गंध' म� त�दील करते जा रही ह�। 

एकरसता हमार� जीवन का अब �थायी 

भाव ह�। यह आता ह� अित मह�वाकां�ी होने 

से। हम िजस समय म� ह� वहाँ हमारा �ित�पध� 

होना चुनाव से �यादा मजबूरी का मामला हो 

गया ह�। �द क� पहचान बनाना हर मनु�य क� 

�वभाव म� होता ह�। लेिकन, इस पहचान को 

�थािपत करने म� जो ज�दबाज़ी हम करते ह� 

और िबना ठहराव क� मैगीनुमा िनण�य लेते चले 

जाते ह�, वह हम� कई तरह से तोड़ देता ह�। 

इतना होने क� बाद अगर वह पहचान बन भी 

गई, तो उसक� साथ�कता का आनंद हम� नह� 

हो पाता। 'शाट�' िफ़�म इसी 'से�फ़ डाउट' 

और 'से�फ़ ए�टीम' क� बीच क� या�ा क� 

कहानी ह�। 

तकनीक ने �य��गत �र�त� म� िव�ास 

क� िवचार को �ब �भािवत िकया ह�। 'वो 

हमसफ़र था मगर उससे हमनवाई न थी' और 

'ए�स वाई का ज़ेड' इसको ठीक िच��त 

करती ह�। शहरी जीवन क� िदनचया� म� आपसी 

�र�त� म� िज़ंदािदली वैसे क�छ साल� म� ख़�म 

हो जाती ह�। भारतीय समाज म� िजस तरह दो 

लोग क� वैवािहक �र�ते बनते ह� उसम� आपसी 

सहमित और वैचा�रक समानता तो लगभग 

गौण ह�। िपतृस�ा और आधुिनक 

आव�यकता� क� दवाब और अ�य �िढ़य� 

म� बँधा जीवन और घुटन पैदा करता ह�। ऐसे म� 

दो लोग दो तरह क� िज़ंदगी जीते �ए एक 

दूसर� पर शक करते �ए ग़लतफ़हमी क� लंबी 

सूची बनाते रहते ह�। एक दूसर� क� सोशल 

मीिडया ह�क करना, पासवड� रखना, �ोफाइल 

चेक करना और िफर झगड़ते �ए �र�ते ख़�म 

करना,  मतलब मतलब आभासी दुिनया 

वा�तिवक दुिनया को तबाह कर देती ह�। यहाँ 

�य��गत समझदारी से ही �र�ते बचा सकते 

ह�। 

दो कहािनयाँ यहाँ गाँव क� छ�क क� साथ 

ह�। 'प� लेखक, सािह�य और िखड़क�' तथा 

' िक�सा छकौरी पहलवान और चौतरा 

हनुमान का'। पहली कहानी आप िच�ी 

अथा�त, �मृितय� और िलिखत द�तावेज़ क� 

मह�व क� बात तो करता ह� साथ म� 'िवचार 

और स�ा' क� संघष� को भी रखता ह�। कमलेश 

जो बदमाश समझा जाता ह� वह लाइ�ेरी 

तोड़कर बन रह� थाने से िकताब� चुराकर लोग� 

म� बाँटता ह�। 'गणमा�य' लोग थाना बनवाने 

का समथ�न करते ह�। कहानी का पूरा �यं�य 

इसी 'गणमा�य' क� �विन म� िनिहत ह�, ठीक 

उसी तरह जैसे 'सवा सेर गे��' म� िव� 'जी' म� 

िनिहत ह�। 

ओम सा� सी�रयल जब आया तब हर 

छोट� बड़� शहर� म� सा� बाबा का मंिदर बनने 

लगा और भारी मा�ा म� हर गु�वार को भीड़ 

जुटने लगी। इसी तरह शिन देव पर सी�रयल 

बना और िबहार क� गया जैसे शहर से लेकर 

मे�ोपोिलटन तक शिनदेव अपने �कोप और 

क� िनवारण क� साथ जनता क� िदलो-िदमाग़ 

पर छा गए। हर शिनवार मंिदर सरस�मय होने 

लगा। कहने का मतलब ह� ई�र को भी �चार 

अथा�त समाज म� सफल भ� क� ज़�रत 

पड़ती ह�। याद क�िजए पटना हनुमान मंिदर 

क� भ�यता क� िक़�से। एसपी क�णाल ने उस 

मंिदर म� म�त माँगी और मनोकामना पूण� होने 

पर उसे भ�य बनाया। यह भ�यता बढ़ता ही 

गई और आज तक बरकरार ह�। छकौरी 

पहलवान और चौतरा हनुमान का मामला भी 

यही ह�। भ� क� अवसान क� साथ ही भगवान 

क� यश का भी अवसान �आ। मतलब अब 

कह� और कोई दूसरा भ� (�चारतं�) तैयार 

हो रहा ह� और कोई नए भगवा� (स�ा) क�� म� 

आएगी। यह बाज़ारवाद पर िलखी गयी 

मह�वपूण� कहानी ह�।

राजनीितक प�र��थितय� पर दो कहािनयाँ 

ह� और दोन� लोक और तं� क� बीच क� 

अंतिव�रोध और संघष� को सािह��यक मापदंड 

पर परखते ह�। पहली कहानी ह� 'देश क� बात 

और देस का िक़�सा'। यहाँ 'देश' रा�-रा�य 

क� �प म� बुजु�आ लोकतं� क� अथ� म� ह� तो 

'देस' सव�हारा का �ामीण लोक समाज ह�। 

िद�ी का वह बुजु�आ ' देश'  इतना 

�भावशाली ह� िक जो उसे आज़ाद कराने 

जाता ह� वही उसका मािलक बन बैठता ह�। 

लोक(देस) क� 'सबोिड�नेशन' क� यह एक 

ज़�री कहानी ह� िजसे बार- बार पढ़ना 

चािहए। 

दूसरी कहानी ह� 'अनुवाद क� ग़लती'। इस 

सं�ह क� यह सबसे मज़बूत कहानी ह�। ऐसा 

कहने क� पीछ� का कारण ह�, भाषा क� एक 

श�द क� बदलने से '�प' और 'अंतव��तु' पर 

जो �भाव पड़ता ह�, उसे रा�य स�ा क�से 

इ�तेमाल करती ह� उसको ��र और �ासद 

�यं�य क� �प म� ��तुत करती ह� यह कहानी। 

ओम�काश उफ� िवभूित जो प�कार ह� उसने 

'मेय'(may) का अनुवाद 'मई' कर िदया 

और वह एक आम नाग�रक से न�सली हो 

गया। नेपाल से उसक� संबंध जोड़ िदए 

गए,चीन से फ�िड�ग क� सबूत भी िमलने लगे, 

न�सलवादी सािह�य भी िमले और नेपाल म� 

भ�य मकान भी िमल गए। यहाँ एक वा�य से 

पूर� रा�य स�ा क� अंतव��तु बदल गयी। 

प�कार मारा गया। आज देश क� टीवी चैनल� 

क� शीष�क और नेता� क� बयान� क� बाद 

िजस तरह देश म� दंगा क� ��थित बनी �ई ह� 

उससे तो लगता ह� िक देश ही अब 'फॉम� और 

क�ट�ट' का यु��थल ह�। कहानीकार ने इस 

��र राजनीितक �ासद कथा म� '�प और 

अंतव��तु' को सािह�य क� प�रिध से बाहर 

िह�सक राजनीितक यु��थल म� लाकर देख पा 

रह� ह� इसिलए यह कहानी अ�ुत ह�।
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यह कहानी सं�ह िशवना �काशन से 2022 म� �कािशत �आ ह�। इसम� क�ल �यारह 

कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� म� नो�टा��जया, �र�त�, �य�� और लोकतं� क� िनरथ�कता बोध 

तथा सोशल मीिडया क� �य��गत �र�त� पर होने वाले �भाव को दज� िकया गया ह�। 

हाल म� आए िह�दी कहानी सं�ह� म� शायद यह अक�ला सं�ह ह� जो तकनीक और सोशल 

मीिडया को िह�दी कहानी क� क�� म� लाया ह�। 1960 क� दशक क� बाद िह�दी कहानी म� 

अक�लापन, अवसाद, �र�त� का िबखरना और �य�� क� भावना�मक �ं� को दज� िकया जाने 

लगा। इसका मु�य कारण शहरीकरण, औ�ोिगक िवकास और �य��गत �पेस को माना गया। 

म�ू भंडारी क� कहानी 'यही सच ह�' उपयु�� �वृि�य� क� क��ीय कहानी ह�। 21व� सदी का 

समय और जिटल ह�। अब क� पूँजीवाद ने तकनीक क� मदद से �य�� क� �य��गत अवकाश 

को भी मुनाफ़� म� बदल िदया ह�। सोशल मीिडया ने हम� अिभ�य�� और लोग� से जुड़ने का ब�त 

बड़ा अवसर िदया। लेिकन, इसने हमारी भावना� को भी अिनयंि�त िकया ह� िजसका असर 

हमार� िनजी �र�त� और मानिसक �वा��य पर भी पड़ता ह�। इसने �र�त� म� असुर�ा, तनाव और 

ग़लतफ़हमी को बढ़ाया ह�। भारतीय समाज क� िपतृस�ा�मक �यवहार, मह�वाकां�ी नज़�रये 

और रा�य क� जनिवरोधी रवैये को कई बार सोशल मीिडया और मज़बूत करता �आ िदखाई 

देता ह�। यह कहानी सं�ह इन जिटलता� का िक़�सागोई ह� िजसम� कह� हा�य ह�, कह� न�क-

झ�क और कह� संवेदना�मक तनाव।

'समर म� डनिहल', 'कभी यूँ भी आ मेरी आँख� म'�  और 'शाट� िफ़�म' नॉ�ट���जक �ेम 

कहािनयाँ ह�। इन कहािनय� क� शीष�क िफ़�मी लगते ह� और क�छ अथ� म� ह� भी। 90 क� दशक 

क� �ेम कहािनय� क� सं�मरणा�मक िववरण लगने वाली इन �ेम कहािनय� म� दो बात� मह�वपूण� 

ह�। पहला, िह�दी गीत-गज़ल क� गहरी उप��थित और िवदेशी गीत� क� कॉलेज प�रसर म� 

द�तक। इन �ेम कहािनय� क� कहने म� लेखक उस समय क� िद�ी ��थत महािव�ालय� क� पूर� 

माहौल म� ले जाता ह�। दूसरा, इन �ेम कहािनय� का अंत बेहतर क��रयर, नौकरी और �वाभािवक 

मजबू�रय� क� तहत होता ह�। यह �वाभािवक मजबूरी इतनी �वाभािवक ह� िक इसम� िशकायत 

दज� करने का मौका तक नह� ह�। एक बार िबछड़� तो पता नह� कब िमल�गे और जब िमलना होता 

था तब तक िजंदगी िकसी और पड़ाव पर आ गयी होती थी। कॉलेज क�पस क� �ेम कहािनयाँ 

िजस तरह अचानक ख़�म हो जाया करती थ�, ठीक इसी तरह ये कहािनयाँ भी अपनी बात 

कहते-कहते अचानक �क जाती ह� और पाठक वह� िठठककर रह जाता ह�। दरअसल इन 

कहािनय� म� 'समय क� च��य और र�िखक' दोन� तरह क� िस�ांत� का अ��य� िनषेध ह�। �य�� 

एक साथ 1990 क� दशक और 21व� सदी क� दूसर� दशक म� लगातार आवाजाही कर रहा ह�। 

क�छ �य�� इतने नॉ�ट���जक होते ह� िक वे रहते वत�मान म� ह� पर उनका समय अतीत म� ही कह� 
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िव�ता और गंभीरता क� कारण भी उसका 

�यवहार उस मुतािबक उिचत �तीत होता ह�। 

अपनी उ� क� िलहाज से वह युवा�-सा 

बचकानापन व िखलदंडापन नह� िदखाता। 

पर�तु यह भी सच ह� िक उसक� जीवन का क�� 

�व��त कह� भी नह� ह�। �व��त उसका साथ 

चाहती ह�, शेखर नह�। यह बात समझ म� आते 

ही �व��त ने शेखर से दूरी बना ली। 

मन क� इस उलझाव का असर तन पर 

�आ और तेज़ बुखार म� काित�क और सुनंदा ने 

उसक� िजस �कार से देखभाल क�, वह 

समझ गई िक काित�क उसका स�ा िम� ही 

नह�, ऐसा साथी भी ह�, िजसक� जीवन म� वह 

िकतना मह�वपूण� �थान रखती ह�। उ� क� हर 

पड़ाव पर अपने हमउ� क� ज़�रत रहती ह�, 

युवाव�था म� और भी अिधक, जहाँ दो युवा 

शरी�रक, मानिसक और भावना�मक �प से 

एक-दूसर� क� �तर पर आपस म� जुड़ सकते 

ह�। 

यिद �व��त क� साथ इस बात को लेकर 

माँ व काित�क �ारा ज़बरद�ती क� जाती तो 

�व��त सारी उ� काित�क क� साथ क� �र�ते को 

�वीकार न कर पाती। उसे यही महसूस होता 

िक उसक� साथ माँ या काित�क �ारा �यादती 

क� गई ह� पर�तु जब उसक� अपने अनुभव ने 

उसे यह िदखाया िक शेखर क� जीवन म� 

उसक� कोई अहिमयत नह�, तब उसने �वयं 

उससे िकनारा कर िलया और खुले िदल से 

काित�क को �वीकार कर िलया। उसे समझ म� 

आ गया िक काित�क जैसा दो�त और 

जीवनसाथी िक�मत वाल� को ही िमलते ह�, 

जो अपने से बढ़ कर अपने �यार को चाहते ह�। 

उप�यास ब�त ही सरल, �प� और 

पार�प�रक ह�। इसम� व�ा क� तौर पर लेिखका 

क� भूिमका अिधक ह� और पा�� क� कम ह�। 

ब�त सार� लेखक� व उनक� �िस� उ�रण� 

�ारा लेिखका ने मन��थित को �कट िकया ह�। 

मन और देह क� भाषा अलग- अलग 

ह�....पर�तु मन को समझना-समझाना ब�त 

मु��कल होता ह�, ठोकर लगने पर जो बात 

समझ म� आती ह�, वह लाख समझाने पर भी 

समझ नह� आती ह�...यह एक स�ई ह�। 
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'मन क�तूरी र'�  अंजू शमा� का नया उप�यास ह�। इससे पहले भी वे कहानी, किवता और 

उप�यास लेखन म� अपनी पहचान बना चुक� ह�। यह उप�यास आज क� युवा पीढ़ी को लेकर 

रचा गया ह�, जहाँ महानगर� म� नौकरी करते �ए अपने मनपसंद िम� क� साथ 'िलव इन' म� रहना। 

िज़ंदगी को भरपूर तरीक� से जीना, िजसे अ�सर आज क� भाषा म� 'इ�जॉय' करना कहा जाता ह�। 

इस छोट� से उप�यास म� लेिखका ने दो पीिढ़य� का समावेश िकया। हर पीढ़ी का अपना तौर-

तरीका ह�। 

कथानक उलझा �आ नह�, साफ �प� ह�, बस उप�यास क� क��ीय पा� �व��त क�छ 

मानिसक उलझन� म� उलझी �ई ह�। प�ीस वष� क� युवा आयु म� वह क�छ अिधक गंभीर �वृि� 

क� ह�। इसका कारण यह ह� िक उसक� माँ वृंदा ने उसे अक�ले ही पाल-पोस कर बड़ा नह� िकया, 

�वयं भी जीवन क� लगातार किठनाइय� से जूझते �ए ि�ंिसपल क� उ� पद पर प��ची। दो वष� क� 

िववािहत जीवन म� ए�सीड�ट म� �ई पित क� असमय मृ�यु और मायक�-सुसराल म� कोई भी साथ 

व सहायता न देने पर भी उस ��ी ने िह�मत नह� हारी। इस पु�ष �धान समाज व िद�ी जैसे 

महानगर म� अपनी मददगार सह�ली सुनंदा क� साथ इस मुकाम पर प��ची। उसी ने बचपन म� 

�व��त का अक�लापन दूर करने क� िलए उसे िकताब� से जोड़ िदया। ये िकताब� ही �व��त का 

सहारा बन गई और इनक� �भाव अधीन वह �वभाव से भी धीर-गंभीर हो गई। उसे अपने हमउ� 

बालसखा काित�क का िखलदंड़ापन भी कई बार उसे रास नह� आता, जबिक काित�क उससे �ेम 

करता ह�। अपने �वभाव और िकताब� से जुड़� होने पर अपने से बीस बरस बड़� �ो. शेखर क� �ित 

आकिष�त हो गई, जो बेहद गंभीर �वृि� क� िव�ान पु�ष थे। 

इस ि�कोण म� उलझी क�वल �व��त �ई ह� �य�िक वह िजस �थान पर ह�, वहाँ से वह अपनी 

गंभीरता क� कारण काित�क से दस बरस आगे और शेखर से दस बरस पीछ� खड़ी ह�। जहाँ 

काित�क क� िलए उसक� खुशी से बढ़ कर क�छ नह�, वहाँ वह शेखर से उसका साथ चाहती ह�। 

हालाँिक उसक� इस �र�ते को लेकर माँ िब�क�ल भी खुश नह�। वह आने-बहाने उसे कई बार 

समझा चुक� ह�, ऐसे �र�ते लंबे समय तक नह� चल पाते पर�तु �व��त अभी �व�नलोक म� 

िवचरण करते �ए, काित�क को कई बार िझड़क देती ह� और माँ से नाराज़गी मोल ले चुक� ह�। 

ऐसे म� जब �व��त ने अपनी ि�य सखी रोशेल से उसक� िलव इन क� �ेम-�संग सुने तो कह� न 

कह� वह भी मानने लगी िक शेखर क� साथ उसका भी ऐसा ही संबंध हो, जहाँ वे दोन� तन-मन से 

एक हो जाएँ। कई बार एकांत म� ऐसी ��थित आने पर जब वह शेखर क� क�धे पर अपना िसर 

िटका देती तो शेखर उसका गाल �यार से थपथपा देता या बढ़ कर उसका माथा चूम लेता। 

�व��त इस म� भी खुश थी, संतु� थी। 

रोशेल ने उसे अपने अनुभव से समझाया िक देह क� भी एक भाषा ह�, चाह ह�, जो �ाक�ितक 

ह�। यह चाह िकताब� पर चचा� कर लेने से पूरी नह� हो सकती। हालाँिक �व��त क� शेखर क� साथ 

संबंध क� बात जानते �ए भी काित�क ने अभी भी िह�मत नह� हारी थी। उसक� माँ सुनंदा को भी 

लगता था, ये दोन� ही एक-दूसर� क� िलए बने ह�। देर-सवेर इनका मेल होगा ही। यही बात उसने 

वृंदा को भी समझाई िक वह िचंता न कर� और सब क�छ व� पर छोड़ दे। 

लेिखका ने उप�यास �ारा सरलता से यह बात बताने क� कोिशश क� ह� िक �व�न और 

वा�तिवकता म� अंतर होता ह�। जीवन क�वल िफलासफ�, गंभीरता और संयम ही नह�, �ाक�ितक 

तौर पर हर शरीर क� दैिहक आव�यकताएँ होती ह�, िजनक� पूित� होना आव�यक ह�। इनक� िबना 

भी मनु�य अधूरा ह�। जीवन क� यथाथ� को और दूर तक इसक� प�रणाम� जैसी बात� अ�सर 

समझाने पर समझने वाले क� प�े नह� पड़ती। ऐसा ही �व��त क� साथ �आ। वृंदा, रोशेल और 

काित�क क� समझाने पर भी जो उसे समझ म� नह� आ रही थी, वही बात शेखर क� �यवहार व 

बात� से एकदम समझ म� आ गई। 

शेखर उ� क� िजस पड़ाव पर खड़ा ह�, वहाँ उसक� �ाथिमकताएँ बदल चुक� ह�। अब 

उसका सारा �यान अपने सािह�य-सृज�न और उसक� �ा�� को �हण करने म� लगा ह�। अपनी 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, �ेटर क�लाश-1, 

नई िद�ी- 110048,

मोबाइल- 9868182835 

युवा किव खेमकरण 'सोमन' का हाल ही म� किवता का एकदम नया सं�ह 'नई िद�ी दो 

सौ ब�ीस िकलोमीटर' नाम से �कािशत �आ ह�। जब म� इस सं�ह क� तमाम किवता� से 

गुज़रा तो पाया िक ये किवताएँ समकालीन किवता क� एक जस उबाऊ मुहावर� क� लोक म� ताज़ा 

हवा क� झ�क� क� मािनंद ह�। 

किव खेमकरण 'सोमन' ��पुर, उ�राख�ड से आते ह� और अपने साथ लाते ह� िदल-

िदमाग़ को झंक�त कर देने वाली एक से बढ़ कर किवता और उसका रचाव। जब म� 'क�ित ओर' 

और '�ित�ुित' जैसी सािह��यक पि�का� का संपादक था उस समय भी खेमकरण 'सोमन' 

क� किवताएँ �किशत करने म� मुझे बेशक, संतोष का िवशेष अनुभव �आ करता था। 

'नई िद�ी दो सौ ब�ीस िकलोमीटर' सं�ह म� शीष�क किवता क� अलावा ८३ किवताएँ 

संगृहीत ह�। किव यह बताना चाहता ह� िक उ�राख�ड क� लोक-जीवन से वहाँ क� पेड़ पहाड़, 

निदयाँ आिद गहर� �तर पर जुड़� ह�, इसिलए यहाँ िक �क�ित अपने जीवंत �प म� 'क�त�ता क� 

त�ती लेकर' अपने मनोभाव� को �य� करती ह�- 'पेड़ खड़� ह� क�त� भाव से... / नदी बही जा 

रही ह� क�त�ता से... / पहाड़ भी पढ़ रह� ह� क�त�ता क� पाठ।' और �वयं किव क�त� ह� इन सब 

क� �ित। यहाँ �क�ित और लोक जीवन का पर�पर क�त� होने का भाव मन को छ� लेता ह�। 

इस सं�ह क� एक मह�वपूण� किवता ह� -'िपताजी ब�त ह�सते रहते ह�' यह किवता हमारी 

सु� चेतना पर गहरा असर करती ह� और लोग� क� काइ�येपन पर तीखा �हार करती ह�- 'कहते ह� 

बेट�   / इधर हम खुश ह� / उधर वृ�ा�म म� िपताजी / िपताजी ब�त ह�सते रहते ह� '

इधर दूसरी तरफ सं�ह क� शीष�क किवता म� सड़क िकनार� खड़ा प�थर बोल रहा था - नई 

िद�ी दो सौ छ�ीस िकलोमीटर। / दूसरा, तीसरा और चौथा प�थर / एक एक िकलोमीटर दूरी 

कम बता रह� थे। / मु�े क� बात यह ह� िक- / प�थर जानते ह� / िजस िदन वे िनकाल ल�गे िम�ी 

से अपने पाँव / वे िगर जाएँग� हमेशा क� िलए। इस सं�ह क� अंितम किवता 'चौराहा और 

पु�तकालय' ह�। संक�त म� ही यह किवता कहती ह� िक 'आदमी चौराह� पर खड़ा का खड़ा ही रह 

जाता ह�, लेिकन पु�तकालय म� खड़ा आदमी / खड़�- खड़� ही प��च गया देश-दुिनया क� कोने-

कोने म�। िफर भी देश म� सब से अिधक ह� चौराह� ही। ' का�य भाषा, िश�प और संवेदना क� 

��� से खेमकरण 'सोमन' क� किवताएँ अनूठी और अ�य किवय� से सव�था िभ� ह�। 

000

डॉ. रमाकांत शमा�, �लैट नं.339, टाउन िज��या, गौर स�दय�म सोसाइटी,  से�टर- 4, 

ट�कजोन, अपोिजट गौर िसटी मॉल, नोएडा- 201306, मोबाइल- 94144 10367 

पु�तक समी�ा (किवता सं�ह)

नई िद�ी दो सौ 

ब�ीस िकलोमीटर
समी�क : डॉ. रमाकांत शमा�

लेखक : खेमकरण 'सोमन'

�काशक : समय सा�य, देहरादून
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िव�ता और गंभीरता क� कारण भी उसका 

�यवहार उस मुतािबक उिचत �तीत होता ह�। 

अपनी उ� क� िलहाज से वह युवा�-सा 

बचकानापन व िखलदंडापन नह� िदखाता। 

पर�तु यह भी सच ह� िक उसक� जीवन का क�� 

�व��त कह� भी नह� ह�। �व��त उसका साथ 

चाहती ह�, शेखर नह�। यह बात समझ म� आते 

ही �व��त ने शेखर से दूरी बना ली। 

मन क� इस उलझाव का असर तन पर 

�आ और तेज़ बुखार म� काित�क और सुनंदा ने 

उसक� िजस �कार से देखभाल क�, वह 

समझ गई िक काित�क उसका स�ा िम� ही 

नह�, ऐसा साथी भी ह�, िजसक� जीवन म� वह 

िकतना मह�वपूण� �थान रखती ह�। उ� क� हर 

पड़ाव पर अपने हमउ� क� ज़�रत रहती ह�, 

युवाव�था म� और भी अिधक, जहाँ दो युवा 

शरी�रक, मानिसक और भावना�मक �प से 

एक-दूसर� क� �तर पर आपस म� जुड़ सकते 

ह�। 

यिद �व��त क� साथ इस बात को लेकर 

माँ व काित�क �ारा ज़बरद�ती क� जाती तो 

�व��त सारी उ� काित�क क� साथ क� �र�ते को 

�वीकार न कर पाती। उसे यही महसूस होता 

िक उसक� साथ माँ या काित�क �ारा �यादती 

क� गई ह� पर�तु जब उसक� अपने अनुभव ने 

उसे यह िदखाया िक शेखर क� जीवन म� 

उसक� कोई अहिमयत नह�, तब उसने �वयं 

उससे िकनारा कर िलया और खुले िदल से 

काित�क को �वीकार कर िलया। उसे समझ म� 

आ गया िक काित�क जैसा दो�त और 

जीवनसाथी िक�मत वाल� को ही िमलते ह�, 

जो अपने से बढ़ कर अपने �यार को चाहते ह�। 

उप�यास ब�त ही सरल, �प� और 

पार�प�रक ह�। इसम� व�ा क� तौर पर लेिखका 

क� भूिमका अिधक ह� और पा�� क� कम ह�। 

ब�त सार� लेखक� व उनक� �िस� उ�रण� 

�ारा लेिखका ने मन��थित को �कट िकया ह�। 

मन और देह क� भाषा अलग- अलग 

ह�....पर�तु मन को समझना-समझाना ब�त 

मु��कल होता ह�, ठोकर लगने पर जो बात 

समझ म� आती ह�, वह लाख समझाने पर भी 

समझ नह� आती ह�...यह एक स�ई ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

मन क�तूरी र�  
समी�क : डॉ. जसिव�दर कौर 

िब��ा

लेखक : अंजू शमा�

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001  

'मन क�तूरी र'�  अंजू शमा� का नया उप�यास ह�। इससे पहले भी वे कहानी, किवता और 

उप�यास लेखन म� अपनी पहचान बना चुक� ह�। यह उप�यास आज क� युवा पीढ़ी को लेकर 

रचा गया ह�, जहाँ महानगर� म� नौकरी करते �ए अपने मनपसंद िम� क� साथ 'िलव इन' म� रहना। 

िज़ंदगी को भरपूर तरीक� से जीना, िजसे अ�सर आज क� भाषा म� 'इ�जॉय' करना कहा जाता ह�। 

इस छोट� से उप�यास म� लेिखका ने दो पीिढ़य� का समावेश िकया। हर पीढ़ी का अपना तौर-

तरीका ह�। 

कथानक उलझा �आ नह�, साफ �प� ह�, बस उप�यास क� क��ीय पा� �व��त क�छ 

मानिसक उलझन� म� उलझी �ई ह�। प�ीस वष� क� युवा आयु म� वह क�छ अिधक गंभीर �वृि� 

क� ह�। इसका कारण यह ह� िक उसक� माँ वृंदा ने उसे अक�ले ही पाल-पोस कर बड़ा नह� िकया, 

�वयं भी जीवन क� लगातार किठनाइय� से जूझते �ए ि�ंिसपल क� उ� पद पर प��ची। दो वष� क� 

िववािहत जीवन म� ए�सीड�ट म� �ई पित क� असमय मृ�यु और मायक�-सुसराल म� कोई भी साथ 

व सहायता न देने पर भी उस ��ी ने िह�मत नह� हारी। इस पु�ष �धान समाज व िद�ी जैसे 

महानगर म� अपनी मददगार सह�ली सुनंदा क� साथ इस मुकाम पर प��ची। उसी ने बचपन म� 

�व��त का अक�लापन दूर करने क� िलए उसे िकताब� से जोड़ िदया। ये िकताब� ही �व��त का 

सहारा बन गई और इनक� �भाव अधीन वह �वभाव से भी धीर-गंभीर हो गई। उसे अपने हमउ� 

बालसखा काित�क का िखलदंड़ापन भी कई बार उसे रास नह� आता, जबिक काित�क उससे �ेम 

करता ह�। अपने �वभाव और िकताब� से जुड़� होने पर अपने से बीस बरस बड़� �ो. शेखर क� �ित 

आकिष�त हो गई, जो बेहद गंभीर �वृि� क� िव�ान पु�ष थे। 

इस ि�कोण म� उलझी क�वल �व��त �ई ह� �य�िक वह िजस �थान पर ह�, वहाँ से वह अपनी 

गंभीरता क� कारण काित�क से दस बरस आगे और शेखर से दस बरस पीछ� खड़ी ह�। जहाँ 

काित�क क� िलए उसक� खुशी से बढ़ कर क�छ नह�, वहाँ वह शेखर से उसका साथ चाहती ह�। 

हालाँिक उसक� इस �र�ते को लेकर माँ िब�क�ल भी खुश नह�। वह आने-बहाने उसे कई बार 

समझा चुक� ह�, ऐसे �र�ते लंबे समय तक नह� चल पाते पर�तु �व��त अभी �व�नलोक म� 

िवचरण करते �ए, काित�क को कई बार िझड़क देती ह� और माँ से नाराज़गी मोल ले चुक� ह�। 

ऐसे म� जब �व��त ने अपनी ि�य सखी रोशेल से उसक� िलव इन क� �ेम-�संग सुने तो कह� न 

कह� वह भी मानने लगी िक शेखर क� साथ उसका भी ऐसा ही संबंध हो, जहाँ वे दोन� तन-मन से 

एक हो जाएँ। कई बार एकांत म� ऐसी ��थित आने पर जब वह शेखर क� क�धे पर अपना िसर 

िटका देती तो शेखर उसका गाल �यार से थपथपा देता या बढ़ कर उसका माथा चूम लेता। 

�व��त इस म� भी खुश थी, संतु� थी। 

रोशेल ने उसे अपने अनुभव से समझाया िक देह क� भी एक भाषा ह�, चाह ह�, जो �ाक�ितक 

ह�। यह चाह िकताब� पर चचा� कर लेने से पूरी नह� हो सकती। हालाँिक �व��त क� शेखर क� साथ 

संबंध क� बात जानते �ए भी काित�क ने अभी भी िह�मत नह� हारी थी। उसक� माँ सुनंदा को भी 

लगता था, ये दोन� ही एक-दूसर� क� िलए बने ह�। देर-सवेर इनका मेल होगा ही। यही बात उसने 

वृंदा को भी समझाई िक वह िचंता न कर� और सब क�छ व� पर छोड़ दे। 

लेिखका ने उप�यास �ारा सरलता से यह बात बताने क� कोिशश क� ह� िक �व�न और 

वा�तिवकता म� अंतर होता ह�। जीवन क�वल िफलासफ�, गंभीरता और संयम ही नह�, �ाक�ितक 

तौर पर हर शरीर क� दैिहक आव�यकताएँ होती ह�, िजनक� पूित� होना आव�यक ह�। इनक� िबना 

भी मनु�य अधूरा ह�। जीवन क� यथाथ� को और दूर तक इसक� प�रणाम� जैसी बात� अ�सर 

समझाने पर समझने वाले क� प�े नह� पड़ती। ऐसा ही �व��त क� साथ �आ। वृंदा, रोशेल और 

काित�क क� समझाने पर भी जो उसे समझ म� नह� आ रही थी, वही बात शेखर क� �यवहार व 

बात� से एकदम समझ म� आ गई। 

शेखर उ� क� िजस पड़ाव पर खड़ा ह�, वहाँ उसक� �ाथिमकताएँ बदल चुक� ह�। अब 

उसका सारा �यान अपने सािह�य-सृज�न और उसक� �ा�� को �हण करने म� लगा ह�। अपनी 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, �ेटर क�लाश-1, 

नई िद�ी- 110048,

मोबाइल- 9868182835 

युवा किव खेमकरण 'सोमन' का हाल ही म� किवता का एकदम नया सं�ह 'नई िद�ी दो 

सौ ब�ीस िकलोमीटर' नाम से �कािशत �आ ह�। जब म� इस सं�ह क� तमाम किवता� से 

गुज़रा तो पाया िक ये किवताएँ समकालीन किवता क� एक जस उबाऊ मुहावर� क� लोक म� ताज़ा 

हवा क� झ�क� क� मािनंद ह�। 

किव खेमकरण 'सोमन' ��पुर, उ�राख�ड से आते ह� और अपने साथ लाते ह� िदल-

िदमाग़ को झंक�त कर देने वाली एक से बढ़ कर किवता और उसका रचाव। जब म� 'क�ित ओर' 

और '�ित�ुित' जैसी सािह��यक पि�का� का संपादक था उस समय भी खेमकरण 'सोमन' 

क� किवताएँ �किशत करने म� मुझे बेशक, संतोष का िवशेष अनुभव �आ करता था। 

'नई िद�ी दो सौ ब�ीस िकलोमीटर' सं�ह म� शीष�क किवता क� अलावा ८३ किवताएँ 

संगृहीत ह�। किव यह बताना चाहता ह� िक उ�राख�ड क� लोक-जीवन से वहाँ क� पेड़ पहाड़, 

निदयाँ आिद गहर� �तर पर जुड़� ह�, इसिलए यहाँ िक �क�ित अपने जीवंत �प म� 'क�त�ता क� 

त�ती लेकर' अपने मनोभाव� को �य� करती ह�- 'पेड़ खड़� ह� क�त� भाव से... / नदी बही जा 

रही ह� क�त�ता से... / पहाड़ भी पढ़ रह� ह� क�त�ता क� पाठ।' और �वयं किव क�त� ह� इन सब 

क� �ित। यहाँ �क�ित और लोक जीवन का पर�पर क�त� होने का भाव मन को छ� लेता ह�। 

इस सं�ह क� एक मह�वपूण� किवता ह� -'िपताजी ब�त ह�सते रहते ह�' यह किवता हमारी 

सु� चेतना पर गहरा असर करती ह� और लोग� क� काइ�येपन पर तीखा �हार करती ह�- 'कहते ह� 

बेट�   / इधर हम खुश ह� / उधर वृ�ा�म म� िपताजी / िपताजी ब�त ह�सते रहते ह� '

इधर दूसरी तरफ सं�ह क� शीष�क किवता म� सड़क िकनार� खड़ा प�थर बोल रहा था - नई 

िद�ी दो सौ छ�ीस िकलोमीटर। / दूसरा, तीसरा और चौथा प�थर / एक एक िकलोमीटर दूरी 

कम बता रह� थे। / मु�े क� बात यह ह� िक- / प�थर जानते ह� / िजस िदन वे िनकाल ल�गे िम�ी 

से अपने पाँव / वे िगर जाएँग� हमेशा क� िलए। इस सं�ह क� अंितम किवता 'चौराहा और 

पु�तकालय' ह�। संक�त म� ही यह किवता कहती ह� िक 'आदमी चौराह� पर खड़ा का खड़ा ही रह 

जाता ह�, लेिकन पु�तकालय म� खड़ा आदमी / खड़�- खड़� ही प��च गया देश-दुिनया क� कोने-

कोने म�। िफर भी देश म� सब से अिधक ह� चौराह� ही। ' का�य भाषा, िश�प और संवेदना क� 

��� से खेमकरण 'सोमन' क� किवताएँ अनूठी और अ�य किवय� से सव�था िभ� ह�। 

000

डॉ. रमाकांत शमा�, �लैट नं.339, टाउन िज��या, गौर स�दय�म सोसाइटी,  से�टर- 4, 

ट�कजोन, अपोिजट गौर िसटी मॉल, नोएडा- 201306, मोबाइल- 94144 10367 

पु�तक समी�ा (किवता सं�ह)

नई िद�ी दो सौ 

ब�ीस िकलोमीटर
समी�क : डॉ. रमाकांत शमा�

लेखक : खेमकरण 'सोमन'

�काशक : समय सा�य, देहरादून
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क� वाई फाई से जुड़� क�मर� से देखते �ये 

�ोिधत नह� होती ब��क 'इन मु��कल अक�ले 

िदन� म� म�ने अहसास िकया िक ये मह�गे 

कपड़�, पैसे िकसी काम क� नह� ह�.... दुिनया 

म� अपन� का होना सबसे ज़�री ह� (पृ� 

सं�या 25)।' जैसे भिगनीवाद क� ज़�रत का 

बोध करती ह�। �ार��टीन पूरा कर घर लौटी 

उव�शी नसरीन को अपने व�� आभार �व�प 

देती ह�। यह भिगनीवाद का भाव कई ��ी पा�� 

म� देखने को िमलता ह�। जैसे कहानी 'मायका' 

क� िनशा उसक� पास रहने आई िववािहत ननद 

र�खा, जो पित �ताड़ना से जूझ रही ह� से कहती 

ह� जब तक चाह� रह�, यह घर िजतना सुनील 

(िनशा का पित) का ह� उतना ही र�खा का भी 

ह�। जैसे 'कोई �शबू उदास करती ह�, क� र�नू 

अपने पित शेखर क� डायरी से जान लेती ह� 

शेखर का फ�ट� लव इिशता ह� पर संयोगवश 

िमली इिशता से डाह या �ित�ंि�ता नह� 

मै�ीपूण� �यवहार करती ह�। 'कोई �र�ता न 

होगा' क� सुमन क� पहली पु�ी को सास, पित 

िकसी तरह से �वी कार कर लेते ह� पर दूसरी 

बार जाँच कराते �ये क�या �ूण को ख़�म करा 

देते ह�। �यािथत सुमन ऐसा कोई उपाय चाहती 

ह� उसक� कोख़ बंजर हो जाए तािक सास और 

पित क� पु�े�णा पर तो िवराम लगे ही, क�या 

�ूण का ऐसा शािपत अंत न हो। भिगनीवाद क� 

िलये कहािनय� म� ��ी िवमश� नह� गढ़ा गया ह� 

ब��क कहानी म� किड़याँ इस तरह जुड़ती 

जाती ह� िक ��ी सश�ीकरण का संक�प 

मज़बूत होता जान पड़ता ह�। 

इ�ी सी खुशी, कोई �शबू उदास करती 

ह�, आिख़र तुम हो कौन ?, उधार �ेम क� 

क�ची ह� आिद �ेम कहािनयाँ ह� िजनम� 80-90 

क� दशक क� �ेम क� उस �व�प का पता 

िमलता ह� जब �ेम अिधकतर अधूरा रह जाता 

था। �ेमी-�ेिमका एक-दूसर� का भयादोहन न 

कर अधूर� छ�ट गए �ेम क� बोध को पूर� आदर 

से अपने भीतर जीिवत रखते थे। इसे आजकल 

�लेटोिनक लव कहते ह�। 'इ�ी सी खुशी' क� 

गृह��थन मीनू िकसी मौक� पर अपने पुराने 

आकष�ण सुधांशु से बरस� बाद �ई छोटी सी 

मुलाकात से ऐसी ऊजा� पा लेती ह� िक उसक� 

�वभाव, िवचार, काय� �यवहार म� आ गया 

ठहराव और सु��त, गितशीलता और �फ�ित� म� 

बदल जाता ह�। 'कोई ��बू उदास करती ह�' 

क� इिशता क� िलये यह �ाण वायु क� तरह ह� 

िक वह शेखर क� �मृित से अलोप नह� �ई ह�। 

'उधार �ेम क� क�ची ह'�  क� शीरी और फ़हीम 

क� िलये �ेम वह अनमोल र�न ह� िजसे पहना 

नह� जा सका पर िदल क� �को�� म� सह�ज 

कर रखा गया ह�। इन कहािनय� क� पा� �ेम क� 

अहसास को समझते ह� साथ ही दा�प�य क� 

ग�भीरता और मह�ा को समझते ह�। सच कह� 

तो दा�प�य अपने आप म� जिटल �मेय क� 

तरह ह�। बचपन म� िततली क� तरह उड़ने, 

िचिड़या क� तरह फ�दकने वाली लड़िकयाँ 

िववाह क� बाद 'मीनू को अपनी िज़ंदगी शतर�ज 

क� िबसात लगने लगी थी। जहाँ का काला-

सफ�द मोहरा, घोड़ा, हाथी, रानी वही थी। जब 

िजसे िजस तरह क� ज़�रत होती उसे उतने 

कदम चला िदया जाता था (कहानी इ�ी सी 

खुशी)।' मीनू क� तरह को�क म� िसमट जाती 

ह� और 'आम भारतीय प�रवार� म� एक नारी 

िकतना भी कर ले पर उसक� कोई कदर नह� 

होती (कहानी – मायका)।' जैसे अवमू�यन 

से गुज़रते �ये उदासीनता क� ओर बढ़ जाती 

ह�। अिधकतर पित, प�नी क� अ�िच और 

बे�ख़ी को नह� समझना चाहते लेिकन 

नीिलमा सकारा�मक भाव पर ज़ोर देती ह� 

इसिलये मीनू क� पित गु�ा जी संबंध� म� पुलक 

और �स�ता भरने का �यास करते ह�। 

'अंितम या�ा और अंतया��ा' क� शारदा का 

पित शारदा क� मृ�यु पर उसक� �ित िकये गए 

अपने िव�ूप �यवहार का प�ाताप करता ह�। 

ये कहािनयाँ संदेश देती ह� मनु�य जीवन बार-

बार नह� िमलता अत: संबंध� म� संतुलन बनाते 

�ए जीवन को �यव��थत रखना चािहए वरना 

ख़ता करने वाल� क� साथ उ�ह� भी दु�प�रणाम 

भोगने पड़ते ह� िज�ह�ने ख़ता नह� क� ह�। जैसे 

'लमह� ने ख़ता क�' म� सरोज और उसक� जेठ 

मनोज क� अवैध संबंध क� कारण सरोज क� 

बेटी व मनोज आ�म ह�या कर लेते ह�। जैसे- 

'मन का कोना' क� सुर िजसे उसक� छोट� भाई 

पर पूण�त: क����त माता-िपता उपेि�त – 

ितर�क�त करते ह�, िववाह न करने का फ�सला 

करती ह� िक उसे अपने जीवन म� एक और 

लड़का (पित) नह� चािहए। जैसे – 'उ�सव' 

क� शीना क� साथ खजूर अंकल क��साकरण 

का �यास करते ह� लेिकन शीना क� प�रजन 

अंकल पर इतना िव�ास करते ह� िक शीना 

क� अड़चन कोई सुनना-समझना नह� चाहता। 

प�रणामत: शीना दा�प�य जीवन म� सहज नह� 

रह पाती। 

सं�ह क� कहािनय� म� ��ी मन क� परत� 

को समझदारी से खोला गया ह�। ये पा� अभाव 

और �ास म� भी ताक़त नह� खोते। ची�कार न 

कर� पर िवरोध दज� कराते ह�। कहािनयाँ बड़ा 

फ़लक नह� बनात� पर इधर क� िपछल े दशक� 

म� �ए �य��गत, पा�रवा�रक, सामािजक, 

मानिसक, मनोवै�ािनक, पार�प�रक बदलाव 

को िच��त करती ह�। द�पित आपस म� �ेम 

कर�, न कर� एक-दूसर� क� िफ़� करते ह� 

इसिलये तमाम उठा-पटक क� बावजूद सब 

क�छ ठीक हो जाता ह�। यह ठीक हो जाना 

संदेश देता ह� उ�र आधुिनकता क� िकतनी ही 

बयार बह� प�रवार आज भी अथ� रखते ह�। मुझे 

आशा ह� कहािनय� म� हर वग� क� पाठक� को 

कोई ऐसा सू� िमलेगा जो उनक� जीवन से 

जुड़ता ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

कोई �शबू उदास 

करती ह�  
समी�क : सुषमा मुनी�� 

लेखक : नीिलमा शमा �

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001 

‘

कोई �शबू उदास करती ह�' सािह�य जग� म� अपनी जगह बना रही नीिलमा शमा� का पहला 

कथा सं�ह ह�। प� – पि�का� म� इनक� कहािनयाँ पढ़ती रही ��। इस सं�ह क� कहािनय� को 

एक साथ िनर�तरता म� पढ़ते �ये लेिखका क� रचना कम� को एक हद तक सम�ता म� समझने का 

अवसर िमला। टटकापन या अनोखापन लाने क� मोह या दबाव से मु� एकदम सहज भाव म� 

पूर� मन से कहािनयाँ िलखी गई ह�। कहािनय� म� �ाइड ए�ड ट��ट�ड फा�यू�ला या फ�ट�सी िब�क�ल 

नह� ह� ब��क जन, जीवन, जग�, जाग�कता पर ज़ोर देते �ये कहानी �बल �वाह क� तरह 

अपना माग� ढ��ढ़ते �ये ऐसे अंत पर प��चती ह� जहाँ पा�रवा�रक – सामािजक संरचना को मज़बूती 

देने वाला एक िनण�य �ती�ा म� ह�। 

सं�ह म� �यारह कहािनयाँ ह�। क�छ कहािनयाँ ऐसी प�रप� और �यव��थत ह� िक लगता नह� 

नीिलमा शमा� का यह पहला कथा सं�ह ह�। कहानी 'ट�कड़ा-ट�कड़ा िज़ंदगी' को ही ल�। कोरोना 

काल क� दु:ख, पीड़ा, अभाव, असहायता, ��ाचार पर कई कहािनयाँ पढ़ने को िमल� पर यह 

कहानी िनतांत अलग भाव क� ह�। उव�शी जब एक स�ाह दुबई म� रह कर भारत लौटी लॉक 

डाउन लग चुका था। उसे चौदह िदन आइसोलेशन म� रखने क� िलये एयर पोट� से ही �ार��टीन 

स�टर ले जाया गया। इधर मेड नसरीन खाली घर म� अक�ले व� क�से िबतायेगी जैसी िचंता न कर 

अपनी ल��बत पड़ी इ�छा� को पूरा करते �ये महाराजा �टाइल म� रहने लगती ह�। उव�शी क� 

सुंदर प�रधान पहनते, क�मती बत�न� म� पौ��क ना�ता, खाना खाते, संगीत पर िथरकते �ये 

चौदह िदन स�पूण�ता म� िबताती ह�। होटल क� कमर� म� रह रही उव�शी उसक� गितिविधय� को घर 

सुषमा मुनी�� 

�ारा �ी एम. क�. िम�, एडवोक�ट, जीवन 

िवहार अपाट�मे��स, ि�तीय तल, �लैट नं. 

7, मह��री �वी�स क� पीछ,�  रीवा रोड, 

सतना (म.�.)-485001 

मोबाइल- 8269895950

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल
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क� वाई फाई से जुड़� क�मर� से देखते �ये 

�ोिधत नह� होती ब��क 'इन मु��कल अक�ले 

िदन� म� म�ने अहसास िकया िक ये मह�गे 

कपड़�, पैसे िकसी काम क� नह� ह�.... दुिनया 

म� अपन� का होना सबसे ज़�री ह� (पृ� 

सं�या 25)।' जैसे भिगनीवाद क� ज़�रत का 

बोध करती ह�। �ार��टीन पूरा कर घर लौटी 

उव�शी नसरीन को अपने व�� आभार �व�प 

देती ह�। यह भिगनीवाद का भाव कई ��ी पा�� 

म� देखने को िमलता ह�। जैसे कहानी 'मायका' 

क� िनशा उसक� पास रहने आई िववािहत ननद 

र�खा, जो पित �ताड़ना से जूझ रही ह� से कहती 

ह� जब तक चाह� रह�, यह घर िजतना सुनील 

(िनशा का पित) का ह� उतना ही र�खा का भी 

ह�। जैसे 'कोई �शबू उदास करती ह�, क� र�नू 

अपने पित शेखर क� डायरी से जान लेती ह� 

शेखर का फ�ट� लव इिशता ह� पर संयोगवश 

िमली इिशता से डाह या �ित�ंि�ता नह� 

मै�ीपूण� �यवहार करती ह�। 'कोई �र�ता न 

होगा' क� सुमन क� पहली पु�ी को सास, पित 

िकसी तरह से �वी कार कर लेते ह� पर दूसरी 

बार जाँच कराते �ये क�या �ूण को ख़�म करा 

देते ह�। �यािथत सुमन ऐसा कोई उपाय चाहती 

ह� उसक� कोख़ बंजर हो जाए तािक सास और 

पित क� पु�े�णा पर तो िवराम लगे ही, क�या 

�ूण का ऐसा शािपत अंत न हो। भिगनीवाद क� 

िलये कहािनय� म� ��ी िवमश� नह� गढ़ा गया ह� 

ब��क कहानी म� किड़याँ इस तरह जुड़ती 

जाती ह� िक ��ी सश�ीकरण का संक�प 

मज़बूत होता जान पड़ता ह�। 

इ�ी सी खुशी, कोई �शबू उदास करती 

ह�, आिख़र तुम हो कौन ?, उधार �ेम क� 

क�ची ह� आिद �ेम कहािनयाँ ह� िजनम� 80-90 

क� दशक क� �ेम क� उस �व�प का पता 

िमलता ह� जब �ेम अिधकतर अधूरा रह जाता 

था। �ेमी-�ेिमका एक-दूसर� का भयादोहन न 

कर अधूर� छ�ट गए �ेम क� बोध को पूर� आदर 

से अपने भीतर जीिवत रखते थे। इसे आजकल 

�लेटोिनक लव कहते ह�। 'इ�ी सी खुशी' क� 

गृह��थन मीनू िकसी मौक� पर अपने पुराने 

आकष�ण सुधांशु से बरस� बाद �ई छोटी सी 

मुलाकात से ऐसी ऊजा� पा लेती ह� िक उसक� 

�वभाव, िवचार, काय� �यवहार म� आ गया 

ठहराव और सु��त, गितशीलता और �फ�ित� म� 

बदल जाता ह�। 'कोई ��बू उदास करती ह�' 

क� इिशता क� िलये यह �ाण वायु क� तरह ह� 

िक वह शेखर क� �मृित से अलोप नह� �ई ह�। 

'उधार �ेम क� क�ची ह'�  क� शीरी और फ़हीम 

क� िलये �ेम वह अनमोल र�न ह� िजसे पहना 

नह� जा सका पर िदल क� �को�� म� सह�ज 

कर रखा गया ह�। इन कहािनय� क� पा� �ेम क� 

अहसास को समझते ह� साथ ही दा�प�य क� 

ग�भीरता और मह�ा को समझते ह�। सच कह� 

तो दा�प�य अपने आप म� जिटल �मेय क� 

तरह ह�। बचपन म� िततली क� तरह उड़ने, 

िचिड़या क� तरह फ�दकने वाली लड़िकयाँ 

िववाह क� बाद 'मीनू को अपनी िज़ंदगी शतर�ज 

क� िबसात लगने लगी थी। जहाँ का काला-

सफ�द मोहरा, घोड़ा, हाथी, रानी वही थी। जब 

िजसे िजस तरह क� ज़�रत होती उसे उतने 

कदम चला िदया जाता था (कहानी इ�ी सी 

खुशी)।' मीनू क� तरह को�क म� िसमट जाती 

ह� और 'आम भारतीय प�रवार� म� एक नारी 

िकतना भी कर ले पर उसक� कोई कदर नह� 

होती (कहानी – मायका)।' जैसे अवमू�यन 

से गुज़रते �ये उदासीनता क� ओर बढ़ जाती 

ह�। अिधकतर पित, प�नी क� अ�िच और 

बे�ख़ी को नह� समझना चाहते लेिकन 

नीिलमा सकारा�मक भाव पर ज़ोर देती ह� 

इसिलये मीनू क� पित गु�ा जी संबंध� म� पुलक 

और �स�ता भरने का �यास करते ह�। 

'अंितम या�ा और अंतया��ा' क� शारदा का 

पित शारदा क� मृ�यु पर उसक� �ित िकये गए 

अपने िव�ूप �यवहार का प�ाताप करता ह�। 

ये कहािनयाँ संदेश देती ह� मनु�य जीवन बार-

बार नह� िमलता अत: संबंध� म� संतुलन बनाते 

�ए जीवन को �यव��थत रखना चािहए वरना 

ख़ता करने वाल� क� साथ उ�ह� भी दु�प�रणाम 

भोगने पड़ते ह� िज�ह�ने ख़ता नह� क� ह�। जैसे 

'लमह� ने ख़ता क�' म� सरोज और उसक� जेठ 

मनोज क� अवैध संबंध क� कारण सरोज क� 

बेटी व मनोज आ�म ह�या कर लेते ह�। जैसे- 

'मन का कोना' क� सुर िजसे उसक� छोट� भाई 

पर पूण�त: क����त माता-िपता उपेि�त – 

ितर�क�त करते ह�, िववाह न करने का फ�सला 

करती ह� िक उसे अपने जीवन म� एक और 

लड़का (पित) नह� चािहए। जैसे – 'उ�सव' 

क� शीना क� साथ खजूर अंकल क��साकरण 

का �यास करते ह� लेिकन शीना क� प�रजन 

अंकल पर इतना िव�ास करते ह� िक शीना 

क� अड़चन कोई सुनना-समझना नह� चाहता। 

प�रणामत: शीना दा�प�य जीवन म� सहज नह� 

रह पाती। 

सं�ह क� कहािनय� म� ��ी मन क� परत� 

को समझदारी से खोला गया ह�। ये पा� अभाव 

और �ास म� भी ताक़त नह� खोते। ची�कार न 

कर� पर िवरोध दज� कराते ह�। कहािनयाँ बड़ा 

फ़लक नह� बनात� पर इधर क� िपछल े दशक� 

म� �ए �य��गत, पा�रवा�रक, सामािजक, 

मानिसक, मनोवै�ािनक, पार�प�रक बदलाव 

को िच��त करती ह�। द�पित आपस म� �ेम 

कर�, न कर� एक-दूसर� क� िफ़� करते ह� 

इसिलये तमाम उठा-पटक क� बावजूद सब 

क�छ ठीक हो जाता ह�। यह ठीक हो जाना 

संदेश देता ह� उ�र आधुिनकता क� िकतनी ही 

बयार बह� प�रवार आज भी अथ� रखते ह�। मुझे 

आशा ह� कहािनय� म� हर वग� क� पाठक� को 

कोई ऐसा सू� िमलेगा जो उनक� जीवन से 

जुड़ता ह�। 

000

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

कोई �शबू उदास 

करती ह�  
समी�क : सुषमा मुनी�� 

लेखक : नीिलमा शमा �

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001 

‘

कोई �शबू उदास करती ह�' सािह�य जग� म� अपनी जगह बना रही नीिलमा शमा� का पहला 

कथा सं�ह ह�। प� – पि�का� म� इनक� कहािनयाँ पढ़ती रही ��। इस सं�ह क� कहािनय� को 

एक साथ िनर�तरता म� पढ़ते �ये लेिखका क� रचना कम� को एक हद तक सम�ता म� समझने का 

अवसर िमला। टटकापन या अनोखापन लाने क� मोह या दबाव से मु� एकदम सहज भाव म� 

पूर� मन से कहािनयाँ िलखी गई ह�। कहािनय� म� �ाइड ए�ड ट��ट�ड फा�यू�ला या फ�ट�सी िब�क�ल 

नह� ह� ब��क जन, जीवन, जग�, जाग�कता पर ज़ोर देते �ये कहानी �बल �वाह क� तरह 

अपना माग� ढ��ढ़ते �ये ऐसे अंत पर प��चती ह� जहाँ पा�रवा�रक – सामािजक संरचना को मज़बूती 

देने वाला एक िनण�य �ती�ा म� ह�। 

सं�ह म� �यारह कहािनयाँ ह�। क�छ कहािनयाँ ऐसी प�रप� और �यव��थत ह� िक लगता नह� 

नीिलमा शमा� का यह पहला कथा सं�ह ह�। कहानी 'ट�कड़ा-ट�कड़ा िज़ंदगी' को ही ल�। कोरोना 

काल क� दु:ख, पीड़ा, अभाव, असहायता, ��ाचार पर कई कहािनयाँ पढ़ने को िमल� पर यह 

कहानी िनतांत अलग भाव क� ह�। उव�शी जब एक स�ाह दुबई म� रह कर भारत लौटी लॉक 

डाउन लग चुका था। उसे चौदह िदन आइसोलेशन म� रखने क� िलये एयर पोट� से ही �ार��टीन 

स�टर ले जाया गया। इधर मेड नसरीन खाली घर म� अक�ले व� क�से िबतायेगी जैसी िचंता न कर 

अपनी ल��बत पड़ी इ�छा� को पूरा करते �ये महाराजा �टाइल म� रहने लगती ह�। उव�शी क� 

सुंदर प�रधान पहनते, क�मती बत�न� म� पौ��क ना�ता, खाना खाते, संगीत पर िथरकते �ये 

चौदह िदन स�पूण�ता म� िबताती ह�। होटल क� कमर� म� रह रही उव�शी उसक� गितिविधय� को घर 

सुषमा मुनी�� 

�ारा �ी एम. क�. िम�, एडवोक�ट, जीवन 

िवहार अपाट�मे��स, ि�तीय तल, �लैट नं. 

7, मह��री �वी�स क� पीछ,�  रीवा रोड, 

सतना (म.�.)-485001 

मोबाइल- 8269895950

लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल
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ट�कड़ा आसमान' क� तलाश करता रहा, जो 

अंत तक नसीब नह� �आ। जब जीवन क� 

दौड़-धूप क� बाद �वै��छक सेवािनवृि� क� 

बाद िवराग ने उसी मकान म� रहना चाहा, तब 

तक मामा ने वो मकान बेच िदया था। उ�ह� 

�मृितय� क� कारण उसने सामने क� कालोनी 

म� मकान िकराए पर ले िलया। इस मकान क� 

बा�कनी म� बैठ कर ही, अ�सर िवराग अपने 

जीवन क� भूली-िबसरी याद� को सँजोता रहता 

और उदास व मायूस होता रहता। 

िवराग ने िववाह नह� िकया पर�तु उसक� 

जीवन म� कई लड़िकयाँ आई, क�छ क� साथ 

उसक� अ�य�त िनकटता भी रही, जैसे अनािद 

और नीरा क� साथ, उसने ब�त समय िबताया। 

नीरा उसक� साथ उसक� घर म� रही जबिक 

अनािद क� साथ भी उसका इतना िनकट संबंध 

अव�य रहा िक जहाँ दोन� एक साथ कई 

जगह� पर घूमने गए, मनाली म� क�छ िदन रह� 

और िवराग कई िदन� तक अनािद क� घर पर 

रहा और अनािद भी बेधड़क िवराग क� यहाँ 

आकर घर को सह�जती- सँभालती रही। 

समय-समय पर उसने जीवन म� िववािहत-

अिववािहत अनेक ���य� क� �ित िनकटता को 

महसूस िकया पर�तु लंबे समय तक कोई भी 

साथ नह� िनभा पाई। 

कालेज क� समय म� िन�या ने उसका, 

उसक� माँ का ब�त �यान रखा, पर�तु 

प�रवार� क� आिथ�क ��थित म� काफ� अंतर 

होने क� कारण िवराग ने उससे दूरी बना ली। 

वैसे भी उस समय उसक� जीवन का ल�य 

जीवन म� क�छ बनना था। उसक� पड़ोस म� रहने 

वाली मनीषा ब�त सुंदर थी, एक-दो बार वह 

उसक� घर भी गया पर�तु उसक� पित और ब�े 

क� कारण िवराग ने दूरी बना ली। 

नौकरी दौरान ऑिफ़स म� उसे �योितका, 

मु�ा,  �मा,  आिशमा िमली। अनु�का, 

िन�मी, अचला, उसक� िकसी न िकसी िम� 

क� बहन� रही। अमीषा और अवंितका से 

उसका प�रचय लेखक होने क� वजह से कह� 

न कह� हो गया। 

सभी ने िकसी न िकसी �प म� उसे छ�आ, 

आकिष�त िकया, उसका अ�य�त ख़याल 

रखा। यहाँ तक िक उस पर अिधकार भी 

जमाया। उसक� पसंद का खाना उसे बना कर 

िखलाया। उसक� पसंद क� गुलाबी साड़ी 

पहन, माथे पर बड़ी-सी िबंदी लगा और बाल 

खुले रखे। ना�ते म� साधारण पोहा और भोजन 

म� दाल-चावल खाने वाले िवराग क� ब�त 

लंबी-चौड़ी इ�छाएँ व लालसाएँ नह� रही। 

िफर भी, उसने जीवन म� कभी खुशी महसूस 

नह� क�। 

उ� क� तीसर� पड़ाव पर �वै��छक सेवा-

िनवृि� क� बाद उसने पूरा समय सािह�य 

लेखन म� लगाने का सोचा और अपने जीवन 

अनुभव� पर ही आधा�रत उप�यास िलखने 

लगा। इन िदन� उसक� घर का कामकाज 

सँभालने आई कमिसन मा�रया ने भी उसे 

�भािवत िकया। मा�रया ज�दी ही घर क� 

�वािमनी-सा �यवहार करने लगी। जब वे 

दोन� पचमढ़ी घूमने गए, तब शाम को धूपगढ़ 

म� सूया��त देखते �ए मा�रया ने उससे अपने 

�यार का इज़हार िकया, िजसे िवराग ने उ� का 

अंतर कह कर अ�वीकार कर िदया। तब 

मा�रया ने उसे पहाड़ी पर से ध�का दे िदया। 

िगरते �ए िवराग ने 'थ��स मा�रया' कहा 

�य�िक िवराग �वयं अपने जीवन का अंत 

करने क� कभी िह�मत न जुटा पाता। 

िवराग इतने संबंध� व िनकटता क� बावजूद 

भी कभी खुश �य� नह� रह पाया....। िवराग 

क� जीवन म� �या कमी रही? आिख़र वह इतना 

िनराश, उदास व मायूसी से भरा �य� रहा? 

इसका कारण यह ह� िक िवराग जैसे लोग� से 

आज का समाज भरा �आ ह�। वह क�वल लेना 

जानते ह�, देना नह�। उसने हर गुलाबी साड़ी, 

खुले बाल� व बड़ी सी िबंदी वाली ��ी को 

पसंद िकया। सभी ने उसक� िलए �यार से पोहा 

व दाल-चावल बनाए। िदन-रात उसे ठीक से 

खाने व सोने क� मैसेज डाल-डाल कर उसका 

�यान रखा। पर�तु िवराग ने बदले म� िकसी को 

�या िदया? वह उनक� �ारा इतना �यान रखने 

क� आदत से ज�दी ऊबने लगता। 

हो सकता ह�, लेखक िवराग को क�� म� 

रखकर क�छ और कहना चाहता हो पर�तु सार� 

कथानक से एक ही बात �प� होती ह� िक 

आप को खुश रहना सीखना पड़ता ह�। खुशी 

को छोटी-छोटी बात� म� भी तलाशा जा सकता 

ह�। हर समय अतीत से िलपट� रहकर क�छ 

हािसल नह� होता। िवराग क� िलए अनािद, 

िन�या,  अवंितका और भी ब�त सारी 

लड़िकय� ने ब�त क�छ िकया। अनािद आज 

क� समय क� लड़क� ह�, अपने पैर� पर खड़ी, 

िज़ंदगी को अपने ढ�ग से जीने वाली, वह 

िवराग क� समान एक ही ढर� पर नह� चल 

सकती। 

िवराग क� हर समय उदास और मायूस 

�य���व से वह घबरा गई। कोई भी घबरा 

सकता ह�, िवराग �वयं अपने आप से घबराता 

ह�। जब हम िकसी का साथ चाहते ह� तो साथ 

देना भी पड़�गा। हर कोई हर समय िकसी को 

उसक� अक�लेपन व अतीत से पर� नह� ले जा 

सकता, ऐसा करने क� िलए उसे �वयं कदम 

उठाने ह�गे। अब अगर नाम म� ही 'िवराग' 

िछपा हो तो राग-अनुराग िकससे और कब 

पैदा होगा.....? 

लेखक ने सरल ढ�ग से सारा ताना-बाना 

लाकर सामने रख िदया। अब पाठक� क� ऊपर 

ह�, वे िवराग को िकस अंदाज़ म� देखते-परखते 

ह�। उसक� जीवन म� आने वाली ���य� क� बार� 

म� �या सोचते ह�। एक ट�कड़ा आसमान चाहने 

वाले उस ट�कड़� म� आिख़र चाहते �या ह�, यह 

सोचने क� बात ह�। 

िवराग हर ��ी म� माँ को तलाश करता 

और देखता रहा। ब�त सारी ���याँ इसी भाव 

क� िमली भी...लेिकन िवराग िकसी से अिधक 

समय तक जुड़ नह� पाया। हालाँिक आिशमा, 

मनीषा, िन�मी, अचला क� साथ उसने ब�त 

कम समय िबताया और अनािद व नीरा क� 

साथ सबसे �यादा। एक ट�कड़ा आसमान क� 

चाह म� क�छ पल� का साथ भी अनंत हो सकता 

ह�। 

आधुिनक समय क� भागमभाग िज़ंदगी म� 

जहाँ ब�त क�छ पीछ� छ�ट गया, रह गया या 

छोड़ना पड़ा, उसे समय क� पुकार समझ, 

भुला कर, नए व� क� साथ कदम उठा कर 

चलना ही समझदारी ह�। िफर कह� भी से 

देखो, भरा-पूरा अनंत आसमान नज़र आएगा, 

इस असीिमता म� से एक ट�कड़� क� चाहत 

रखना ही �य�.....। 

000

पु�तक समी�ा

(उप�यास)

एक ट�कड़ा आसमान
समी�क : डॉ. जसिव�दर कौर 

िब��ा

लेखक : िवनोद क�शवाहा

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

अनेक िवधा� क� लेखक िवनोद क�शवाहा क� नवीनतम रचना उनका उप�यास 'एक 

ट�कड़ा आसमान' ह�। इस उप�यास म� लेखक ने िवराग नामक पा� क� �प म� एक ऐसे नौजवान 

को ��तुत िकया, जो अित आधुिनक दौर म� रहते �ए, अपने अतीत क� घटना�, पुरानी याद� से 

हर समय बँधा रहता ह�। उसे अपने अतीत से इतना �यार ह� िक जब उसे अपना पु�तैनी घर 

छोड़ना पड़ा तो उसने सड़क पार एक कालोनी म� इसिलए घर िकराए पर ले िलया तािक वह वहाँ 

क� बा�कनी म� बैठ कर अपने पुराने घर, गिलय� व पुरानी �मृितय� को सँजोता रह सक�, 

हालाँिक इतने वष� बाद क�छ भी पुराने जैसा नह� रह गया था। 

ऐसा नह� िक िवराग का बचपन और युवाव�था क� िदन ब�त खुशहाल और संप� जीवन से 

भर� थे िक वह उ�ह� भूल नह� सकता था। वा�तव म� ऐसा क�छ नह� था, िपता क� बाद माँ अपने 

मायक� क� मकान म� आकर रहने लगी, जहाँ नाना से उसे िपता का �यार व माग�दश�न िमला। बस 

िकसी �कार गुज़र-बसर करने वाली ही ��थित रही। िजसम� नाना, दूसरी नानी, बड़ा भाई अभय, 

छोटी बहन इ�छा क� बीमारी से मर जाने क� बाद, माँ ही उसक� जीवन का सहारा रही। आिख़र माँ 

भी चल बसी। उसक� बाद िवराग का जीवन िबखर सा गया। िफर वह कभी भी खुश नह� रह 

पाया। हालाँिक रा�य �शासिनक सेवा क� अ�छी-ख़ासी नौकरी म�, उसने अलग-अलग भाहर� 

म� कई जगह� पर काय� िकया। नौकरी म� उसे मान-स�मान िमला, अ�छी-ख़ासी तन�वाह रही, 

कह� आने-जाने क� िलए गाड़ी-�ाइवर भी मुह�या रह�, इस सब क� बावजूद िवराग सारी उ� 'एक 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, �ेटर क�लाश-1, 

नई िद�ी- 110048,

मोबाइल- 9868182835 
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ट�कड़ा आसमान' क� तलाश करता रहा, जो 

अंत तक नसीब नह� �आ। जब जीवन क� 

दौड़-धूप क� बाद �वै��छक सेवािनवृि� क� 

बाद िवराग ने उसी मकान म� रहना चाहा, तब 

तक मामा ने वो मकान बेच िदया था। उ�ह� 

�मृितय� क� कारण उसने सामने क� कालोनी 

म� मकान िकराए पर ले िलया। इस मकान क� 

बा�कनी म� बैठ कर ही, अ�सर िवराग अपने 

जीवन क� भूली-िबसरी याद� को सँजोता रहता 

और उदास व मायूस होता रहता। 

िवराग ने िववाह नह� िकया पर�तु उसक� 

जीवन म� कई लड़िकयाँ आई, क�छ क� साथ 

उसक� अ�य�त िनकटता भी रही, जैसे अनािद 

और नीरा क� साथ, उसने ब�त समय िबताया। 

नीरा उसक� साथ उसक� घर म� रही जबिक 

अनािद क� साथ भी उसका इतना िनकट संबंध 

अव�य रहा िक जहाँ दोन� एक साथ कई 

जगह� पर घूमने गए, मनाली म� क�छ िदन रह� 

और िवराग कई िदन� तक अनािद क� घर पर 

रहा और अनािद भी बेधड़क िवराग क� यहाँ 

आकर घर को सह�जती- सँभालती रही। 

समय-समय पर उसने जीवन म� िववािहत-

अिववािहत अनेक ���य� क� �ित िनकटता को 

महसूस िकया पर�तु लंबे समय तक कोई भी 

साथ नह� िनभा पाई। 

कालेज क� समय म� िन�या ने उसका, 

उसक� माँ का ब�त �यान रखा, पर�तु 

प�रवार� क� आिथ�क ��थित म� काफ� अंतर 

होने क� कारण िवराग ने उससे दूरी बना ली। 

वैसे भी उस समय उसक� जीवन का ल�य 

जीवन म� क�छ बनना था। उसक� पड़ोस म� रहने 

वाली मनीषा ब�त सुंदर थी, एक-दो बार वह 

उसक� घर भी गया पर�तु उसक� पित और ब�े 

क� कारण िवराग ने दूरी बना ली। 

नौकरी दौरान ऑिफ़स म� उसे �योितका, 

मु�ा,  �मा,  आिशमा िमली। अनु�का, 

िन�मी, अचला, उसक� िकसी न िकसी िम� 

क� बहन� रही। अमीषा और अवंितका से 

उसका प�रचय लेखक होने क� वजह से कह� 

न कह� हो गया। 

सभी ने िकसी न िकसी �प म� उसे छ�आ, 

आकिष�त िकया, उसका अ�य�त ख़याल 

रखा। यहाँ तक िक उस पर अिधकार भी 

जमाया। उसक� पसंद का खाना उसे बना कर 

िखलाया। उसक� पसंद क� गुलाबी साड़ी 

पहन, माथे पर बड़ी-सी िबंदी लगा और बाल 

खुले रखे। ना�ते म� साधारण पोहा और भोजन 

म� दाल-चावल खाने वाले िवराग क� ब�त 

लंबी-चौड़ी इ�छाएँ व लालसाएँ नह� रही। 

िफर भी, उसने जीवन म� कभी खुशी महसूस 

नह� क�। 

उ� क� तीसर� पड़ाव पर �वै��छक सेवा-

िनवृि� क� बाद उसने पूरा समय सािह�य 

लेखन म� लगाने का सोचा और अपने जीवन 

अनुभव� पर ही आधा�रत उप�यास िलखने 

लगा। इन िदन� उसक� घर का कामकाज 

सँभालने आई कमिसन मा�रया ने भी उसे 

�भािवत िकया। मा�रया ज�दी ही घर क� 

�वािमनी-सा �यवहार करने लगी। जब वे 

दोन� पचमढ़ी घूमने गए, तब शाम को धूपगढ़ 

म� सूया��त देखते �ए मा�रया ने उससे अपने 

�यार का इज़हार िकया, िजसे िवराग ने उ� का 

अंतर कह कर अ�वीकार कर िदया। तब 

मा�रया ने उसे पहाड़ी पर से ध�का दे िदया। 

िगरते �ए िवराग ने 'थ��स मा�रया' कहा 

�य�िक िवराग �वयं अपने जीवन का अंत 

करने क� कभी िह�मत न जुटा पाता। 

िवराग इतने संबंध� व िनकटता क� बावजूद 

भी कभी खुश �य� नह� रह पाया....। िवराग 

क� जीवन म� �या कमी रही? आिख़र वह इतना 

िनराश, उदास व मायूसी से भरा �य� रहा? 

इसका कारण यह ह� िक िवराग जैसे लोग� से 

आज का समाज भरा �आ ह�। वह क�वल लेना 

जानते ह�, देना नह�। उसने हर गुलाबी साड़ी, 

खुले बाल� व बड़ी सी िबंदी वाली ��ी को 

पसंद िकया। सभी ने उसक� िलए �यार से पोहा 

व दाल-चावल बनाए। िदन-रात उसे ठीक से 

खाने व सोने क� मैसेज डाल-डाल कर उसका 

�यान रखा। पर�तु िवराग ने बदले म� िकसी को 

�या िदया? वह उनक� �ारा इतना �यान रखने 

क� आदत से ज�दी ऊबने लगता। 

हो सकता ह�, लेखक िवराग को क�� म� 

रखकर क�छ और कहना चाहता हो पर�तु सार� 

कथानक से एक ही बात �प� होती ह� िक 

आप को खुश रहना सीखना पड़ता ह�। खुशी 

को छोटी-छोटी बात� म� भी तलाशा जा सकता 

ह�। हर समय अतीत से िलपट� रहकर क�छ 

हािसल नह� होता। िवराग क� िलए अनािद, 

िन�या,  अवंितका और भी ब�त सारी 

लड़िकय� ने ब�त क�छ िकया। अनािद आज 

क� समय क� लड़क� ह�, अपने पैर� पर खड़ी, 

िज़ंदगी को अपने ढ�ग से जीने वाली, वह 

िवराग क� समान एक ही ढर� पर नह� चल 

सकती। 

िवराग क� हर समय उदास और मायूस 

�य���व से वह घबरा गई। कोई भी घबरा 

सकता ह�, िवराग �वयं अपने आप से घबराता 

ह�। जब हम िकसी का साथ चाहते ह� तो साथ 

देना भी पड़�गा। हर कोई हर समय िकसी को 

उसक� अक�लेपन व अतीत से पर� नह� ले जा 

सकता, ऐसा करने क� िलए उसे �वयं कदम 

उठाने ह�गे। अब अगर नाम म� ही 'िवराग' 

िछपा हो तो राग-अनुराग िकससे और कब 

पैदा होगा.....? 

लेखक ने सरल ढ�ग से सारा ताना-बाना 

लाकर सामने रख िदया। अब पाठक� क� ऊपर 

ह�, वे िवराग को िकस अंदाज़ म� देखते-परखते 

ह�। उसक� जीवन म� आने वाली ���य� क� बार� 

म� �या सोचते ह�। एक ट�कड़ा आसमान चाहने 

वाले उस ट�कड़� म� आिख़र चाहते �या ह�, यह 

सोचने क� बात ह�। 

िवराग हर ��ी म� माँ को तलाश करता 

और देखता रहा। ब�त सारी ���याँ इसी भाव 

क� िमली भी...लेिकन िवराग िकसी से अिधक 

समय तक जुड़ नह� पाया। हालाँिक आिशमा, 

मनीषा, िन�मी, अचला क� साथ उसने ब�त 

कम समय िबताया और अनािद व नीरा क� 

साथ सबसे �यादा। एक ट�कड़ा आसमान क� 

चाह म� क�छ पल� का साथ भी अनंत हो सकता 

ह�। 

आधुिनक समय क� भागमभाग िज़ंदगी म� 

जहाँ ब�त क�छ पीछ� छ�ट गया, रह गया या 

छोड़ना पड़ा, उसे समय क� पुकार समझ, 

भुला कर, नए व� क� साथ कदम उठा कर 

चलना ही समझदारी ह�। िफर कह� भी से 

देखो, भरा-पूरा अनंत आसमान नज़र आएगा, 

इस असीिमता म� से एक ट�कड़� क� चाहत 

रखना ही �य�.....। 
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

एक ट�कड़ा आसमान
समी�क : डॉ. जसिव�दर कौर 

िब��ा

लेखक : िवनोद क�शवाहा

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

अनेक िवधा� क� लेखक िवनोद क�शवाहा क� नवीनतम रचना उनका उप�यास 'एक 

ट�कड़ा आसमान' ह�। इस उप�यास म� लेखक ने िवराग नामक पा� क� �प म� एक ऐसे नौजवान 

को ��तुत िकया, जो अित आधुिनक दौर म� रहते �ए, अपने अतीत क� घटना�, पुरानी याद� से 

हर समय बँधा रहता ह�। उसे अपने अतीत से इतना �यार ह� िक जब उसे अपना पु�तैनी घर 

छोड़ना पड़ा तो उसने सड़क पार एक कालोनी म� इसिलए घर िकराए पर ले िलया तािक वह वहाँ 

क� बा�कनी म� बैठ कर अपने पुराने घर, गिलय� व पुरानी �मृितय� को सँजोता रह सक�, 

हालाँिक इतने वष� बाद क�छ भी पुराने जैसा नह� रह गया था। 

ऐसा नह� िक िवराग का बचपन और युवाव�था क� िदन ब�त खुशहाल और संप� जीवन से 

भर� थे िक वह उ�ह� भूल नह� सकता था। वा�तव म� ऐसा क�छ नह� था, िपता क� बाद माँ अपने 

मायक� क� मकान म� आकर रहने लगी, जहाँ नाना से उसे िपता का �यार व माग�दश�न िमला। बस 

िकसी �कार गुज़र-बसर करने वाली ही ��थित रही। िजसम� नाना, दूसरी नानी, बड़ा भाई अभय, 

छोटी बहन इ�छा क� बीमारी से मर जाने क� बाद, माँ ही उसक� जीवन का सहारा रही। आिख़र माँ 

भी चल बसी। उसक� बाद िवराग का जीवन िबखर सा गया। िफर वह कभी भी खुश नह� रह 

पाया। हालाँिक रा�य �शासिनक सेवा क� अ�छी-ख़ासी नौकरी म�, उसने अलग-अलग भाहर� 

म� कई जगह� पर काय� िकया। नौकरी म� उसे मान-स�मान िमला, अ�छी-ख़ासी तन�वाह रही, 

कह� आने-जाने क� िलए गाड़ी-�ाइवर भी मुह�या रह�, इस सब क� बावजूद िवराग सारी उ� 'एक 

डॉ. जसिव�दर कौर िब��ा

आर-142, �थम तल, �ेटर क�लाश-1, 

नई िद�ी- 110048,

मोबाइल- 9868182835 
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पढ़ाई छ�ड़वा दी थी। 

लेखक क� संवेदना स�पूण� नारी जाित से 

तो ह� ही, छोटा-सा उपेि�त जीव, बर�, ब�दर, 

और बैल भी लेखक क� क�णा, ममता क� 

सीमा म� ह�। यह पंचतं� क� तरह क�छ न क�छ 

संदेश देती कहािनयाँ ह� 'दो बैल� क� एक और 

कहानी'-हीरा-मोती क� लेकर मुंशी �ेमचंद ने 

एक कालजयी कहानी िलखी थी। लेखक क� 

हीरा-मोती अलीगढ़ क� लंबे क�यू� म� भूखे मर 

रह� ह�। इ�सान, िह�दू मुसलमान हो गया ह�, और 

उनका मािलक हमीद उनक� िलए दरोगा जी से 

लड़ रहा ह�। 'एक और अ��नकांड', मानव 

जाित क� �वाथ� को उजागर करती ह�। वह 

मधुम��खय� का शहद पाने क� िलए पालता ह�। 

उसक� िलए क�छ मधुम�खी क� ह�या मामूली 

बात ह�। छ�े बार-बार जलने से हताश बालक 

बर� अपनी माँ से कहता ह� िक ये तो हर बार 

हमारा घर जला देते ह�। तो माँ समझाती ह� उ�ह� 

हमार� घर जलाने दो, हम हर बार नया घर 

बनाएँगे। कहानी इस न�ह� उपेि�त जीव क� 

िजजीिवषा उजागर करती ह�। 'अपने लोग'-

ब�दर� क� �यथा कथा ह�। मोट� ब�दर को 

अपनी ताक़त का घमंड था, इसीिलए वह बूढ़� 

सरदार क� चेतावनी क� उपे�ा कर, देव 

िवहार म� घुस गया। एक छत पर था, तो वृ�ा 

ने उसे 'हनुमान का सैिनक' कहा। पर�तु यह 

ख़बर जंगल म� आग क� तरह फ�ल गई, 

लौटना मु��कल हो गया। गोली से घायल हो 

कर लौटा। 'संकट'-भी ब�दर� पर ही िलखी 

गई कहानी ह�। उस कालोनी म� ब�दर� का 

आंतक था। खाने क� चीज़, फल, आिद हाथ 

से छीन ले जाना मामूली बात थी। गुलेल 

ख़रीदे गए। िफर लंगूर लाया गया, िजससे 

ब�दर आतंिकत �ए। ब�दर� क� समूह पर लंगूर 

झपटा, तो भगदड़ मच गई, एक बालक रह 

गया। लंगूर क� आँख� उससे िमली, तो क�णा 

जगी। लंगूर क� ब�दर� से दो�ती हो गई। िफर 

बाउ�सर लगे। िफर एक िदन एक बाउ�सर 

क� गोली से एक ब�दर मर गया। बस ब�दर 

बाउ�सर� पर ट�ट पड़�। और ब�दर� क� सम�या 

अनसुलझी रही। 

सं�ह क� तीसरी िवषय व�तु ह�, 

सामािजक िवसंगितयाँ- पुराने पीढ़ी क� 

�ाथिमकताएँ अलग ह�। एक 'जनर�शन गैप' 

ह�, अ�तु नई पीढ़ी उसे आउट ड�ट�ड समझती 

ह�। 'खरा-खोटा' का मलूक च�द अपनी राह 

चल रहा ह�। पचास साल पुरानी अपनी ि�य 

साड़ी को जलाकर उसका सोना- चाँदी 

िनकलवाने को मजबूर ह�, लेखक क� माँ। 

लेखक का 'स�मान' होने वाला था। उसे 

स�मान प�, अंगव�� �दान करने वाले, वृ� 

सािह�यकार क� अ�व�थ होने क� कारण, एक 

काली कमाई वाले क�बेर क� हाथ से, उसे 

स�मान प� व अंगव�� िमला, व एक 

'एनकाउ�टर इ�पेशिल�ट' एस.पी. क� हाथ से 

स�मान का चैक िमला। लेखक सोचता रह 

गया िक यह स�मान था या अपमान। हम बड़� 

क� भूल माफ नह� करते �य�िक हम उ�ह� 

आदश� मानते ह�। '�वीक�ित' क� ��मोद जी तीन 

साल म� ही अपने अक�लेपन से घबरा गए, 

उनक� प�नी क�सर क� कारण चल बसी थी। 

तब वह िपता क� भूल पर अपने �यवाहार से 

ल��त हो रह� थे, िपता ने तो अक�लेपन म� 

बीस वष� काट� थे और िफर एक �ौढ़ नस� से 

शादी क� थी। संयोग और िवयोग �ायः िविध 

क� हाथ होता ह�। मंिदर क� पुजारी को 

अक�मा� उसक� िबछड़ी �ई प�नी और माँ 

िमल गई थी। 'प�का घाट' उसी संयोग क� 

कथा ह�। पुरानी नई पीढ़ी क� बीच क� 'जनर�शन 

गैप' को दशा�ती ह�, कहानी 'सौदा'। िपताजी ने 

बड� अरमान से एक घर बनाया उसे अपना 

'पाँचवाँ बेटा' कहा। उनक� िनधन क� बाद माँ 

वही रही, और एक िसलाई �क�ल खोल 

िलया। चार� बेट� उस मकान को बेचने ह�तु 

एकमत थे। माँ क� िनधन क� बाद इस मुिहम ने 

ज़ोर पकड़ा, पर�तु मौह�े वाल� ने दलाल क� 

आगे धरना दे िदया, िक िसलाई �क�ल ब�द न 

िकया जाय,  िकराया जो चाह� िमलेगा। 

'संक�प' क� �याम लाल क� शरीर से उनक� 

घर वाल� को बदबू आती ह�। इस मािलश क� 

पेशे को भी वह घिटया समझते ह�। एक बार तो 

वह ट�ट गया था पर�तु िफर पुराने पेशे म� आ 

गया, अलग कमरा भी ले िलया। 'दुग��ध 

मु��' पित-प��न क� िबखरते संबंध क� 

कहानी ह�। पित क� िनधन क� बाद वह उसक� 

लाश क� साथ सुबह तक रही, पर�तु उसे 

दुग��ध नह� आयी। जब िक जब पित िज़�दा 

था,  तो आती थी। ' एक अ�कािशत 

संपादक�य क� लेखक को उसका �ाचाय� 

कॉलेज मैगज़ीन क� िलये बिढ़या सा 

संपादक�य िलख लाने का आदेश देता ह�, 

पर�तु अपने सामािजक सरोकार क� कारण वह 

ऐसा संपादक�य िलख देता ह� िजसे देखकर 

�ाचाय� आगबबूला हो जाता ह�। आस-पास क� 

��ाचार का भंडा-फोड़ करती ह�, कहानी। 

उ�ह� अपना ज�मिदन याद नह� रहता, गु�ा जी 

उ�ह� याद िदलाते ह�। वह ज�म िदन अपने घर 

म� नही मनाते, वृ� आ�म जाकर िमठाई, 

फल, नमक�न बाँटते ह�। 'गु� दि�णा' का 

सूरज आज िवधायक ह�। एक छा� िसफा�रशी 

प� लाता ह�। ब�त याद करने पर उसे याद 

आता ह� िक प� तो 'काने गु�' का ह� िफर 

उनक� संिटय� क� मार याद आती ह�, िफर भी 

दिलत उ�पीड़न उजागर करती कहानी, एक 

सकारा�मक मोड़ लेती ह�। गजाधर िसंह का 

एक कथन उसे याद आता ह� िक जो उ�ह�ने 

िकया तुम वही करोगे? तब तुम म� और उनम� 

�या फ़क� रह जाएगा। और सूरज उसे कल 

�माणप�� सिहत आने को कहता ह�। सं�ह 

क� एक �यं�य-�धान कहानी ह�, 'एक िगरिगट 

क� आ�म ह�या' दौलत िसंह नेता क� जीप पर 

बैठा �आ िगरिगट 'बड़ी टीकरी' म� सवण� क� 

बीच उनका घोर जाितवादी भाषण सुनता ह�, 

िफर 'छोटी टीकरी' मे दिलत� क� बीच उसक� 

गाँधी वादी उ�ार, तो �लािनवश आ�मा ह�या 

कर लेता ह�। 

आकारगत लघु इन कहािनय� म� एक 

क���ीय िवचार ह�, और पूरी कहानी उसी 

िवचार क� आस-पास पे�ड�लम-सी डोलती ह�। 

अ�तु लेखक सो��य लेखन म� िव�ास 

रखता, यह िनिव�वाद स�य ह�। 

��ी िवमश� क� कहािनय� म� नाियकाएँ 

पहले प�र��थितय� क� साथ समझौता करने का 

�यास करती ह�, अ�याचार बढ़ने पर एकला 

चलो क� राह चल पड़ती ह� या अ�याचारी क� 

सामने ताल ठोकने को त�पर ह�। कहानी सं�ह 

अकाल मृ�यु एवं अ�य कहािनयाँ रोचक, 

पठनीय, सं�हणीय ह�। 
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पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

अकाल मृ�यु एवं 

अ�य कहािनयाँ   
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डॉ. वेद �काश अिमताभ का यह पाचवाँ कहानी सं�ह ह,�  िजसम� क�ल इ�क�स कहािनयाँ 

ह�। िवशेषता यह ह�, िक सभी कहािनयाँ लघु आकार क� ह�, गफ� �ई ह�। एक श�द भी फालतू 

नह� ह�। आकार ही नह�, इनक� शीष�क भी ब�त लघु ह�, यथा स�मान, �वीक�ित, आरोप, सौदो, 

कसक, संक�प, गु�दि�णा, संकट आिद। 

इस पु�ष-�धान समाज म� ���य� क�, चाह� िकसी समाज क� हो, दशा तो दिलत� जैसी ही ह�। 

कई कहािनयाँ ��ी-िवमश� से अिभ�े�रत ह�। 'अगला ज�म' क� दादी अ�मा, अपने इस ज�म म� 

दादाजी का साथ नह� चाहती, एक ज�म क� �लामी ही ब�त ह�। 'उसक� लड़ाई' क� ल�मी बत�न 

माँज कर घर का खच� चलाती ह�, पर�तु जब उसका पित और बेटा, उसक� दस वष�या बेटी का 

सौदा करने लगा, तो दुगा� �प धर लेती ह�। 'सब क� िलए' क� कामना पराशर पित क� िनधन क� 

बाद िनराश नह� �ई, झुक� नह�, पीिड़त मिहला� क� िलये समाज सेवारत रही। लखनऊ 

िव�िव�ालय म� समाजशा�� क� �ोफ़�सर रह�। स�र वष� क� आयु म� भी एक �रसच� �ोजे�ट 

पर काय� करती ह�। 'अकाल मृ�यु' क� नाियका ने पित क� अ�याचार सह�, िफर िव�ोह कर िदया, 

अक�ले ही बेट� को पाला पोसा और मौसा-मौसी को स�प कर चल बसी। फरार बाप अक�मा� 

�कट �आ, और लगा ह� जताने। बेटा बाप को बाहर का रा�ता िदखाता ह�, और अपनी जीवन 

संिगनी को सुनाता ह�, अपनी माँ क� कहानी। 'आरोप' क� ब� नौकरी करती ह�, इसिलये ससुराल 

म� 'एडजे�ट' नह� हो पाती। पर�तु सास क� िनधन क� बाद, जो ननद उसक� नौकरी क� घोर 

िवरोधी थी, वही उससे कहती ह�, िक भाभी अपना जॉब मत छोड़ना। 'कसक'-कामवाली 

युवितय�, मिहला� क� �यथा कथा ह�। पु�ष �धान समाज म� य�िप र�नू का बाप स�ज़ी का 

ठ�ला लगाता था, अब काम ठ�प ह�। वह और माँ घर सँभालती ह� लेिकन उनका कोई मह�व नह� 

ह�। र�नू का भाई पाँचवी म� फ�ल हो रहा ह�, पढ़ाई िफर भी जारी ह�, उसक� तो दूसरी क�ा से ही 

योगे�� शमा�

�ारा अिनल क�मार क�लदीप

86, खि�यान
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पढ़ाई छ�ड़वा दी थी। 

लेखक क� संवेदना स�पूण� नारी जाित से 

तो ह� ही, छोटा-सा उपेि�त जीव, बर�, ब�दर, 

और बैल भी लेखक क� क�णा, ममता क� 

सीमा म� ह�। यह पंचतं� क� तरह क�छ न क�छ 

संदेश देती कहािनयाँ ह� 'दो बैल� क� एक और 

कहानी'-हीरा-मोती क� लेकर मुंशी �ेमचंद ने 

एक कालजयी कहानी िलखी थी। लेखक क� 

हीरा-मोती अलीगढ़ क� लंबे क�यू� म� भूखे मर 

रह� ह�। इ�सान, िह�दू मुसलमान हो गया ह�, और 

उनका मािलक हमीद उनक� िलए दरोगा जी से 

लड़ रहा ह�। 'एक और अ��नकांड', मानव 

जाित क� �वाथ� को उजागर करती ह�। वह 

मधुम��खय� का शहद पाने क� िलए पालता ह�। 

उसक� िलए क�छ मधुम�खी क� ह�या मामूली 

बात ह�। छ�े बार-बार जलने से हताश बालक 

बर� अपनी माँ से कहता ह� िक ये तो हर बार 

हमारा घर जला देते ह�। तो माँ समझाती ह� उ�ह� 

हमार� घर जलाने दो, हम हर बार नया घर 

बनाएँगे। कहानी इस न�ह� उपेि�त जीव क� 

िजजीिवषा उजागर करती ह�। 'अपने लोग'-

ब�दर� क� �यथा कथा ह�। मोट� ब�दर को 

अपनी ताक़त का घमंड था, इसीिलए वह बूढ़� 

सरदार क� चेतावनी क� उपे�ा कर, देव 

िवहार म� घुस गया। एक छत पर था, तो वृ�ा 

ने उसे 'हनुमान का सैिनक' कहा। पर�तु यह 

ख़बर जंगल म� आग क� तरह फ�ल गई, 

लौटना मु��कल हो गया। गोली से घायल हो 

कर लौटा। 'संकट'-भी ब�दर� पर ही िलखी 

गई कहानी ह�। उस कालोनी म� ब�दर� का 

आंतक था। खाने क� चीज़, फल, आिद हाथ 

से छीन ले जाना मामूली बात थी। गुलेल 

ख़रीदे गए। िफर लंगूर लाया गया, िजससे 

ब�दर आतंिकत �ए। ब�दर� क� समूह पर लंगूर 

झपटा, तो भगदड़ मच गई, एक बालक रह 

गया। लंगूर क� आँख� उससे िमली, तो क�णा 

जगी। लंगूर क� ब�दर� से दो�ती हो गई। िफर 

बाउ�सर लगे। िफर एक िदन एक बाउ�सर 

क� गोली से एक ब�दर मर गया। बस ब�दर 

बाउ�सर� पर ट�ट पड़�। और ब�दर� क� सम�या 

अनसुलझी रही। 

सं�ह क� तीसरी िवषय व�तु ह�, 

सामािजक िवसंगितयाँ- पुराने पीढ़ी क� 

�ाथिमकताएँ अलग ह�। एक 'जनर�शन गैप' 

ह�, अ�तु नई पीढ़ी उसे आउट ड�ट�ड समझती 

ह�। 'खरा-खोटा' का मलूक च�द अपनी राह 

चल रहा ह�। पचास साल पुरानी अपनी ि�य 

साड़ी को जलाकर उसका सोना- चाँदी 

िनकलवाने को मजबूर ह�, लेखक क� माँ। 

लेखक का 'स�मान' होने वाला था। उसे 

स�मान प�, अंगव�� �दान करने वाले, वृ� 

सािह�यकार क� अ�व�थ होने क� कारण, एक 

काली कमाई वाले क�बेर क� हाथ से, उसे 

स�मान प� व अंगव�� िमला, व एक 

'एनकाउ�टर इ�पेशिल�ट' एस.पी. क� हाथ से 

स�मान का चैक िमला। लेखक सोचता रह 

गया िक यह स�मान था या अपमान। हम बड़� 

क� भूल माफ नह� करते �य�िक हम उ�ह� 

आदश� मानते ह�। '�वीक�ित' क� ��मोद जी तीन 

साल म� ही अपने अक�लेपन से घबरा गए, 

उनक� प�नी क�सर क� कारण चल बसी थी। 

तब वह िपता क� भूल पर अपने �यवाहार से 

ल��त हो रह� थे, िपता ने तो अक�लेपन म� 

बीस वष� काट� थे और िफर एक �ौढ़ नस� से 

शादी क� थी। संयोग और िवयोग �ायः िविध 

क� हाथ होता ह�। मंिदर क� पुजारी को 

अक�मा� उसक� िबछड़ी �ई प�नी और माँ 

िमल गई थी। 'प�का घाट' उसी संयोग क� 

कथा ह�। पुरानी नई पीढ़ी क� बीच क� 'जनर�शन 

गैप' को दशा�ती ह�, कहानी 'सौदा'। िपताजी ने 

बड� अरमान से एक घर बनाया उसे अपना 

'पाँचवाँ बेटा' कहा। उनक� िनधन क� बाद माँ 

वही रही, और एक िसलाई �क�ल खोल 

िलया। चार� बेट� उस मकान को बेचने ह�तु 

एकमत थे। माँ क� िनधन क� बाद इस मुिहम ने 

ज़ोर पकड़ा, पर�तु मौह�े वाल� ने दलाल क� 

आगे धरना दे िदया, िक िसलाई �क�ल ब�द न 

िकया जाय,  िकराया जो चाह� िमलेगा। 

'संक�प' क� �याम लाल क� शरीर से उनक� 

घर वाल� को बदबू आती ह�। इस मािलश क� 

पेशे को भी वह घिटया समझते ह�। एक बार तो 

वह ट�ट गया था पर�तु िफर पुराने पेशे म� आ 

गया, अलग कमरा भी ले िलया। 'दुग��ध 

मु��' पित-प��न क� िबखरते संबंध क� 

कहानी ह�। पित क� िनधन क� बाद वह उसक� 

लाश क� साथ सुबह तक रही, पर�तु उसे 

दुग��ध नह� आयी। जब िक जब पित िज़�दा 

था,  तो आती थी। ' एक अ�कािशत 

संपादक�य क� लेखक को उसका �ाचाय� 

कॉलेज मैगज़ीन क� िलये बिढ़या सा 

संपादक�य िलख लाने का आदेश देता ह�, 

पर�तु अपने सामािजक सरोकार क� कारण वह 

ऐसा संपादक�य िलख देता ह� िजसे देखकर 

�ाचाय� आगबबूला हो जाता ह�। आस-पास क� 

��ाचार का भंडा-फोड़ करती ह�, कहानी। 

उ�ह� अपना ज�मिदन याद नह� रहता, गु�ा जी 

उ�ह� याद िदलाते ह�। वह ज�म िदन अपने घर 

म� नही मनाते, वृ� आ�म जाकर िमठाई, 

फल, नमक�न बाँटते ह�। 'गु� दि�णा' का 

सूरज आज िवधायक ह�। एक छा� िसफा�रशी 

प� लाता ह�। ब�त याद करने पर उसे याद 

आता ह� िक प� तो 'काने गु�' का ह� िफर 

उनक� संिटय� क� मार याद आती ह�, िफर भी 

दिलत उ�पीड़न उजागर करती कहानी, एक 

सकारा�मक मोड़ लेती ह�। गजाधर िसंह का 

एक कथन उसे याद आता ह� िक जो उ�ह�ने 

िकया तुम वही करोगे? तब तुम म� और उनम� 

�या फ़क� रह जाएगा। और सूरज उसे कल 

�माणप�� सिहत आने को कहता ह�। सं�ह 

क� एक �यं�य-�धान कहानी ह�, 'एक िगरिगट 

क� आ�म ह�या' दौलत िसंह नेता क� जीप पर 

बैठा �आ िगरिगट 'बड़ी टीकरी' म� सवण� क� 

बीच उनका घोर जाितवादी भाषण सुनता ह�, 

िफर 'छोटी टीकरी' मे दिलत� क� बीच उसक� 

गाँधी वादी उ�ार, तो �लािनवश आ�मा ह�या 

कर लेता ह�। 

आकारगत लघु इन कहािनय� म� एक 

क���ीय िवचार ह�, और पूरी कहानी उसी 

िवचार क� आस-पास पे�ड�लम-सी डोलती ह�। 

अ�तु लेखक सो��य लेखन म� िव�ास 

रखता, यह िनिव�वाद स�य ह�। 

��ी िवमश� क� कहािनय� म� नाियकाएँ 

पहले प�र��थितय� क� साथ समझौता करने का 

�यास करती ह�, अ�याचार बढ़ने पर एकला 

चलो क� राह चल पड़ती ह� या अ�याचारी क� 

सामने ताल ठोकने को त�पर ह�। कहानी सं�ह 

अकाल मृ�यु एवं अ�य कहािनयाँ रोचक, 

पठनीय, सं�हणीय ह�। 

000
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समी�क : योगे�� शमा� 

लेखक : डॉ. वेद �काश अिमताभ  

�काशक : इ�िडया नेट बु�स �ाइवेट 

िलिमट�ड

डॉ. वेद �काश अिमताभ का यह पाचवाँ कहानी सं�ह ह,�  िजसम� क�ल इ�क�स कहािनयाँ 

ह�। िवशेषता यह ह�, िक सभी कहािनयाँ लघु आकार क� ह�, गफ� �ई ह�। एक श�द भी फालतू 

नह� ह�। आकार ही नह�, इनक� शीष�क भी ब�त लघु ह�, यथा स�मान, �वीक�ित, आरोप, सौदो, 

कसक, संक�प, गु�दि�णा, संकट आिद। 

इस पु�ष-�धान समाज म� ���य� क�, चाह� िकसी समाज क� हो, दशा तो दिलत� जैसी ही ह�। 

कई कहािनयाँ ��ी-िवमश� से अिभ�े�रत ह�। 'अगला ज�म' क� दादी अ�मा, अपने इस ज�म म� 

दादाजी का साथ नह� चाहती, एक ज�म क� �लामी ही ब�त ह�। 'उसक� लड़ाई' क� ल�मी बत�न 

माँज कर घर का खच� चलाती ह�, पर�तु जब उसका पित और बेटा, उसक� दस वष�या बेटी का 

सौदा करने लगा, तो दुगा� �प धर लेती ह�। 'सब क� िलए' क� कामना पराशर पित क� िनधन क� 

बाद िनराश नह� �ई, झुक� नह�, पीिड़त मिहला� क� िलये समाज सेवारत रही। लखनऊ 

िव�िव�ालय म� समाजशा�� क� �ोफ़�सर रह�। स�र वष� क� आयु म� भी एक �रसच� �ोजे�ट 

पर काय� करती ह�। 'अकाल मृ�यु' क� नाियका ने पित क� अ�याचार सह�, िफर िव�ोह कर िदया, 

अक�ले ही बेट� को पाला पोसा और मौसा-मौसी को स�प कर चल बसी। फरार बाप अक�मा� 

�कट �आ, और लगा ह� जताने। बेटा बाप को बाहर का रा�ता िदखाता ह�, और अपनी जीवन 

संिगनी को सुनाता ह�, अपनी माँ क� कहानी। 'आरोप' क� ब� नौकरी करती ह�, इसिलये ससुराल 

म� 'एडजे�ट' नह� हो पाती। पर�तु सास क� िनधन क� बाद, जो ननद उसक� नौकरी क� घोर 

िवरोधी थी, वही उससे कहती ह�, िक भाभी अपना जॉब मत छोड़ना। 'कसक'-कामवाली 

युवितय�, मिहला� क� �यथा कथा ह�। पु�ष �धान समाज म� य�िप र�नू का बाप स�ज़ी का 

ठ�ला लगाता था, अब काम ठ�प ह�। वह और माँ घर सँभालती ह� लेिकन उनका कोई मह�व नह� 

ह�। र�नू का भाई पाँचवी म� फ�ल हो रहा ह�, पढ़ाई िफर भी जारी ह�, उसक� तो दूसरी क�ा से ही 

योगे�� शमा�

�ारा अिनल क�मार क�लदीप

86, खि�यान

िबजनौर-246701 उ�

मोबाइल-9897410320, 7017206371
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�य� इ�ह� �वीकार िकया ह� / पहचान अर�, ये 

बंधन ह� सब / िज�ह� तूने अंगीकार िकया ह�।'

कविय�ी ने ��ी िवमश� को अ�यंत 

वैचा�रक धार दी ह� तथा ��ी क� ममता, 

पित��य आिद का गुणगान करक� पु�ष जो 

उसका भावना�मक शोषण करता ह�, िजसक� 

कारण वह अपने िह�से का जीवन नह� जी 

पाती ह�, उसको अपनी किवता� म� िच��त 

करक� सचेत रहने का आ�ान िकया ह�। एक 

कामकाजी मिहला को वह सीख देती ह� िक 

जब घर क� सब काम िनपटाती हो समय से, 

रखती हो ख़याल सबक� पसंद का, तब तो तुम 

अ�छी लगती हो, लेिकन-'िनकालती हो जब 

/ अपने िलए भी व� / पढ़ती हो जब कोई / 

अपनी पसंद क� मैगज़ीन / करती हो जब 

क�वल अपनी िफ़� / दुिनया क� िफ़� से दूर 

(तब) �यादा अ�छी लगती हो तुम (पेज 48)

कविय�ी जैसे हर�क किवता म� बार-बार 

��ी को आगाह करती िदखाई देती ह�। वह ��ी 

क� चेतना म� जाग�कता का मं� फ��कते �ए 

कहती ह�-'बेसुध न रह अब सुध कर ले/�ाण� 

म� िचर-चेतन भर ले'(22)

इन किवता� म� िव�ोह क� उ�कट 

लालसा क� साथ साथ एक अधीर ��नाक�लता 

ह�। कविय�ी बार-बार ��न करती ह�, �ढ़ 

पर�परा� क� �ित, करवा क� �त क� �ित, 

क�यादान क� �ित, िलंग भेद क� �ित। 

कई जगह वह पु�ष को िहदायत देती 

�तीत होती ह�-'देखो िफर समझा रही �� तुमको 

/ �द को मुझ पर िस� मत करो / मुझे अपने 

िव�� मत करो।'(41) वह पु�ष से एक 

समानता क� जीवन-साहचय� क� माँग करती 

ह�, िजसक� िलए ज़�री ह� िक दोन� अपनी-

अपनी सीमा� का उ�ंन न कर�-'तू अपनी 

हद क� साथ रह / मुझे मेरी हद म� रहने 

दे।'(पृ�-123)

वह बेपरवाह पु�ष को िहदायत देती ह� 

तथा उससे पूछती ह�-'पु�ष महोदय / देखो / 

हो गया सूय�दय!!. ...म� तो क�वल तु�ह� 

जगाना चाहती ��...तुम �य� कभी / चैत�य 

नह� होते / और म� �य� कभी / गहरी न�द नह� 

सोती' (पृ�-43)

कविय�ी संतुिलत जीवन-साहचय� क� 

बात करती ह�। िकसी क� अिधकार छीनने क� 

बात नह� करती। िसफ� अपने अिधकार� क� 

�योग क� बात करती ह�। 'हाँ म� भी अिधकार 

क� बात करती ��' किवता उसक� इस संतुिलत 

मंशा को इस तरह �य� करती ह�- 'हाँ / 

सबक� तरह / करती �� म� भी / अिधकार� क� 

बात� / पर छीनने और / माँगने क� नह� / 

उनक� / �योग क� बात करती ��।' आगे वह 

कहती ह�-'सुरि�त ह� मेर� पास / इ�सान होने क� 

/ स�पूण� अिधकार / जो ई�र से / िमले मुझे 

/ मेर� ज�म क� साथ / बस उ�ह� क� / सदुपयोग 

क� बात करती ��।' 

सं�ह क� शीष�क किवता 'गुनगुनी चाय 

और ��ी' सं�ह क� �ितिनिध किवता होने क� 

साथ-साथ एक िविश� किवता ह�, िजसम� 

सं�ह क� स�पूण� किवता� म� अंतिन�िहत 

��ी-संचेतना सम�शः अिभ�य� होती ह�। 

इस किवता म� कविय�ी कामकाजी घर�लू ��ी 

क� िह�से क� िज़ंदगी क� िनज़ी सुक�न क� पल 

जो उसक� अित�य�त िदनचया� म� �ितिदन 

िछन जाते ह�, इस िवड�बना को अ�य�त 

संवेदनशीलता क� साथ पाठक को अनुभूित 

कराया ह�। इस किवता म� कविय�ी ने अपने 

सीधे-सरल श�द� क� मा�यम से ��ी क� 

अनकह�-से अहसास को कह� म� त�दील कर 

िदया ह�। 

सं�ह म� क�या-�ूण ह�या पर, माँ-िबिटया 

क� पर�पर �ेम पर कई मािम�क किवताएँ ह�, 

िजनम� अज�मी बेटी क� ज�म न ले पाने क� 

िववशता म� ड�बा आत�-�वर ह�, जो पाठक को 

अंदर तक उ�ेिलत करता ह�। 

इन किवता� म� �ेम भी ह�, लेिकन �ेम 

किवता� क� अलग कहन क� साथ। वह 

िसफ� िसचुएशन देती ह� और पाठक को �ेम क� 

िवयोग रस क� अनुभूित हो जाती ह�। '�या पता 

ह� तु�ह�' किवता म� वह कहती ह�-'बदलना 

चाहती �� / िकताब� अपनी / तु�हारी िकताब� 

से / ढ��ढ़ना चाहती �� / अपना नाम / तु�हारी 

िकताब� पर / जो िलखा होगा तुमने / सबसे 

छ�पाकर / िकसी कोने म� / जैसे म� िलखती थी 

/ तु�हारा नाम / अपनी िकताब� पर / �या पता 

ह� तु�ह�' (76) इन किवता� क� ��ी पु�ष से 

अपने जैसे ही स�े �ेम और समप�ण क� 

उ�मीद करती ह�। िवयोग म� ड�बी, अतीत को 

याद करती �ई, वह अनुमान लगाती ह�-'ब�द 

आँख� से मुझे उसने / कई बार िनहारा होगा / 

मुझे उसने पुकारा होगा।'(89)

इन किवता� म� कविय�ी का जीवन-

दश�न एवं जीवन क� �ित उनका ���कोण भी 

स��िहत ह�। सं�ह क� कई किवता� क� 

शीष�क� म� ही 'जीवन' या 'िज़ंदगी' श�द ह�। 

कविय�ी क� नज़र म� 'काम आएँगी ये 

मु��कल� / आज नह� तो कल'(82)! दुःख भी 

हम� / डराता नह� / सबल बनाता ह�(118)! 

कविय�ी 'अधूर�पन और अपूण�ता' को इ�सान 

क� िलए ज़�री समझती ह�। 

क�छ किवता� का �वाह छ�द क� ओर 

उ�मुख ह� तथा उनम� अ�छी गेयता ह�। 'सोए थे 

तार मन क� वीणा क�' इसी तरह क� किवता ह�, 

िजसम� किवता क� लय और गेयता का सरस 

�वाह ह�। 

सं�ह म� अ�ुत सकारा�मकता ह�। सं�ह 

क� पहली ही किवता 'ह� �भो मुझे सुन लेना 

तुम' ईश-�ाथ�ना ह�, िजसम� परमस�ा म� 

कविय�ी क� अगाथ आ�था और परम-स�ा 

क� �ित समप�ण िदखाई देते ह�। सं�ह क� 

अंितम किवता क� मा�यम से यह सं�ह पाठक 

को सकारा�मकता क� उ�मा से ओत-�ोत कर 

उसे उ�मीद स�पता ह�-'चाह� / आिख़री पं�� 

म� ही सही / पर ज़�री ह� हमारा / पं�� म� 

खड़� रहना / भले ही / देर से सही / हम ज़�र 

िदख�गे / हम पर / उजाला अव�य आएगा।'

पूरा-का-पूरा सं�ह कविय�ी क� िदल क� 

साफगोई का िवरल सा�य ह�। इन किवता� 

म� ��ी िबना लाग-लपेट क� सीधे-सीधे पाठक 

से संवाद करती ह�, इसिलए ये किवताएँ 

पाठक से बितयाती-सी �तीत होती ह�। इन 

किवता� म� पाठक कविय�ी क� िविवध 

मनोभाव�, मनोदशा�, अहसास�, अनुभूितय� 

से गुज़रते �ए कविय�ी क� जीवन-दश�न और 

जीवन- िनकष� से सा�ा�कार करता ह�। 

िन�कष�तः हम कह सकते ह� िक क��तेश 

दहलान का यह किवता सं�ह ��ी िवमश� पर 

आधुिनक किवता का एक अनूठा द�तावेज़ 

ह�, जो सुधी पाठक� क� िलए सव�था पठनीय ह�। 

000

मुक�श िनिव�कार

�लॉट नं.-28, पानी क� ट�क� क� पास, 

कोतवाली देहात थाने क� पीछ�, 

िव�णुपुरम-ि�तीय, बुल�दशहर (उ�)-

203001

मोबाइल- 9411806433

ईमेल- mukeshbul80@gmail.com

पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

गुनगुनी चाय और 

��ी
समी�क : मुक�श िनिव�कार

लेखक : क��तेष दहलान

�काशक : सम�वय �काशन, 

ग़ािज़याबाद

‘भाव� क� पाती ह� किवता / दुःख-सुख क� साथी ह� किवता / एक �ेम-प� ह� याद� का / 

क�छ भूले-िबसर� वाद� का / ...घाव� का मरहम ह� ये / पल-पल का हमदम ह� ये'-इन पं��य� म� 

किवता को िव�ेिषत करने वाली कविय�ी क��तेश दहलान का यह पहला किवता सं�ह ह�। 

अपनी किवता� को पु�तकाकार �प देने म� कविय�ी ने काफ� संवरण िकया ह�, इसिलए इन 

किवता� म� वैचा�रक प�रप�ता स��िहत ह�। क��तेश क� किवता मूलतः िवचार-किवता ह�। 

इसिलए इसका मू�यांकन हम किवता क� पर�परागत ट��स से नह� कर सकते ह�। आधुिनक 

किवता, अपने आधुिनक क�य और वैचा�रक� म�, अपने मू�यांकन क� िलए एक अलग का�य-

िववेक और धैय� क� माँग करती ह�। वैचा�रक �प से प�रप� किवता को आ�मसा� करने क� 

िलए किवता क� आधुिनकतम �वृि�य� क� समझ आव�यक ह�। 

'गुनगुनी चाय और ��ी' -सं�ह का यह अितिविश� शीष�क ��ी-िवमश� क� आधुिनकतम 

�गितवादी भावबोध क� �तीित करता ह� तथा इसक� अिभ�यंजना पाठक को दूर तक अनुभूत 

होती ह�। 

इस पु�तक क� �लैप पर अंिकत व�र� सािह�यकार डॉ. अनूप िसंह जी क� श�द ���य ह�- 

'इन सम�त किवता� का मूल �वर ��ी का जीवन ह�। .... कविय�ी ने एक ��ी को आपक� 

साथ जोड़कर उसक� सम�त संवेदना� को वृह�र �प म� संवेिदत कर िदया ह�....उसक� पल� 

तक का िहसाब-िकताब करते �ए कविय�ी ��ी क� जीवन को हथेली पर रखकर िदखा देती ह�।'

जैसे इस किवता-सं�ह क� नाम म� नयापन ह�, वैसे ही इस सं�ह क� किवता� क� क�य म� 

भी नयापन ह�। इन किवता� म� िश�प क� ��� से भले ही कह�-कह� कसावट क� कमी महसूस 

होती हो, लेिकन अपनी िवषयव�तु और क�य म� ये किवताएँ अनूठी ह�। बुलंदशहर जैसे क़�बाई 

शहर म� िनतांत नए आधुिनकतम भावबोध क� साथ िह�दी किवता क� कहन अ�य�त मायने रखती 

ह�। 

इस किवता-सं�ह म� अतुकांत व तुकांत दोन� तरह क� किवताएँ ह� लेिकन अपनी सपाट 

बयानी म� यह किवता अपनी कहन म� ग� क� ओर उ�मुख िदखाई पड़ती ह�। ग� को जीवन-

सं�ाम क� भाषा कहा गया ह�। इसिलए हमार� जीवन-संघष� से जुड़ी किवता, ब�त �वाभािवक ह�, 

िक ग� क� ओर ही उ�मुख होगी। यह हमार� बदले �ए युग क�, बदले �ए जीवन क�, बदली �ई 

किवता ह�। समय क� साथ हर�क चीज़ बदलती ह�, �वाभािवक ह� िक किवता भी बदलेगी। जब 

जीवन बदल रहा ह�, जीवन क� चुनौितयाँ बदल रही ह�, तो िफर किवता भला �य� नह� बदलेगी। 

इसिलए किवता क� मू�यांकन व आ�वाद क� पर�परागत पैमाने/ट��स भी �वतः ही बदल�गे। नह� 

बदलेगी तो बस किवता क� अ�तल�य जो िक किवता का मूल-त�व या �ाण ह�, और यह लय 

मा� शा��दक या माि�क नह�, अिपतु वैचा�रक लय भी हो सकती ह�, भावना�मक लय भी हो 

सकती ह�, संवेदना�मक लय भी हो सकती ह�, गहन अनुभूितपरक लय भी हो सकती ह�। 

इन किवता� म� ��ी का िव�ोही �वर मुखर ह�, �ढ़ पर�परा� से िवलग होने क� उसक� 

ती� छटपटाहट िदखाई पड़ती ह�। कविय�ी अपनी किवता� म� ��ी क� '�व' को जगाती ह�, 

जहाँ-जहाँ ��ी का शोषण होता ह�, उन जगह�, उन ��थितय�/प�र��थितय� को इ�िगत करक� ��ी 

को दासता और शोषण से मु� होने का आ�ान करती ह�। इसक� िलए रचनाकार का मानना ह� 

िक ��ी का �द का िव�ोह ज़�री ह�। इस संदभ� म� अपनी एक किवता म� वह कहती ह�- '�द 

का िव�ोह ज़�री ह� / िनज मन क� टोह ज़�री ह� / माना िक किठन ह� ये काम ब�त / लेिकन ये 

काम ज़�री ह�।' (पृ�-128)

अपने िनजी स�दय� क� मोहपाश म� आब� ��ी को भी कविय�ी स�दय� क� बंधन क� �ित 

आगाह करती ह�- 'ये तरह-तरह से, जगह-जगह �य� / अंग-अंग तेरा बाँध िदया ह� / िकसी को 

कहते पायल िबछ�ए / िकसी को क�गन नाम िदया ह� / जब िकया नह� अपराध कोई तो / िफर 
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�य� इ�ह� �वीकार िकया ह� / पहचान अर�, ये 

बंधन ह� सब / िज�ह� तूने अंगीकार िकया ह�।'

कविय�ी ने ��ी िवमश� को अ�यंत 

वैचा�रक धार दी ह� तथा ��ी क� ममता, 

पित��य आिद का गुणगान करक� पु�ष जो 

उसका भावना�मक शोषण करता ह�, िजसक� 

कारण वह अपने िह�से का जीवन नह� जी 

पाती ह�, उसको अपनी किवता� म� िच��त 

करक� सचेत रहने का आ�ान िकया ह�। एक 

कामकाजी मिहला को वह सीख देती ह� िक 

जब घर क� सब काम िनपटाती हो समय से, 

रखती हो ख़याल सबक� पसंद का, तब तो तुम 

अ�छी लगती हो, लेिकन-'िनकालती हो जब 

/ अपने िलए भी व� / पढ़ती हो जब कोई / 

अपनी पसंद क� मैगज़ीन / करती हो जब 

क�वल अपनी िफ़� / दुिनया क� िफ़� से दूर 

(तब) �यादा अ�छी लगती हो तुम (पेज 48)

कविय�ी जैसे हर�क किवता म� बार-बार 

��ी को आगाह करती िदखाई देती ह�। वह ��ी 

क� चेतना म� जाग�कता का मं� फ��कते �ए 

कहती ह�-'बेसुध न रह अब सुध कर ले/�ाण� 

म� िचर-चेतन भर ले'(22)

इन किवता� म� िव�ोह क� उ�कट 

लालसा क� साथ साथ एक अधीर ��नाक�लता 

ह�। कविय�ी बार-बार ��न करती ह�, �ढ़ 

पर�परा� क� �ित, करवा क� �त क� �ित, 

क�यादान क� �ित, िलंग भेद क� �ित। 

कई जगह वह पु�ष को िहदायत देती 

�तीत होती ह�-'देखो िफर समझा रही �� तुमको 

/ �द को मुझ पर िस� मत करो / मुझे अपने 

िव�� मत करो।'(41) वह पु�ष से एक 

समानता क� जीवन-साहचय� क� माँग करती 

ह�, िजसक� िलए ज़�री ह� िक दोन� अपनी-

अपनी सीमा� का उ�ंन न कर�-'तू अपनी 

हद क� साथ रह / मुझे मेरी हद म� रहने 

दे।'(पृ�-123)

वह बेपरवाह पु�ष को िहदायत देती ह� 

तथा उससे पूछती ह�-'पु�ष महोदय / देखो / 

हो गया सूय�दय!!. ...म� तो क�वल तु�ह� 

जगाना चाहती ��...तुम �य� कभी / चैत�य 

नह� होते / और म� �य� कभी / गहरी न�द नह� 

सोती' (पृ�-43)

कविय�ी संतुिलत जीवन-साहचय� क� 

बात करती ह�। िकसी क� अिधकार छीनने क� 

बात नह� करती। िसफ� अपने अिधकार� क� 

�योग क� बात करती ह�। 'हाँ म� भी अिधकार 

क� बात करती ��' किवता उसक� इस संतुिलत 

मंशा को इस तरह �य� करती ह�- 'हाँ / 

सबक� तरह / करती �� म� भी / अिधकार� क� 

बात� / पर छीनने और / माँगने क� नह� / 

उनक� / �योग क� बात करती ��।' आगे वह 

कहती ह�-'सुरि�त ह� मेर� पास / इ�सान होने क� 

/ स�पूण� अिधकार / जो ई�र से / िमले मुझे 

/ मेर� ज�म क� साथ / बस उ�ह� क� / सदुपयोग 

क� बात करती ��।' 

सं�ह क� शीष�क किवता 'गुनगुनी चाय 

और ��ी' सं�ह क� �ितिनिध किवता होने क� 

साथ-साथ एक िविश� किवता ह�, िजसम� 

सं�ह क� स�पूण� किवता� म� अंतिन�िहत 

��ी-संचेतना सम�शः अिभ�य� होती ह�। 

इस किवता म� कविय�ी कामकाजी घर�लू ��ी 

क� िह�से क� िज़ंदगी क� िनज़ी सुक�न क� पल 

जो उसक� अित�य�त िदनचया� म� �ितिदन 

िछन जाते ह�, इस िवड�बना को अ�य�त 

संवेदनशीलता क� साथ पाठक को अनुभूित 

कराया ह�। इस किवता म� कविय�ी ने अपने 

सीधे-सरल श�द� क� मा�यम से ��ी क� 

अनकह�-से अहसास को कह� म� त�दील कर 

िदया ह�। 

सं�ह म� क�या-�ूण ह�या पर, माँ-िबिटया 

क� पर�पर �ेम पर कई मािम�क किवताएँ ह�, 

िजनम� अज�मी बेटी क� ज�म न ले पाने क� 

िववशता म� ड�बा आत�-�वर ह�, जो पाठक को 

अंदर तक उ�ेिलत करता ह�। 

इन किवता� म� �ेम भी ह�, लेिकन �ेम 

किवता� क� अलग कहन क� साथ। वह 

िसफ� िसचुएशन देती ह� और पाठक को �ेम क� 

िवयोग रस क� अनुभूित हो जाती ह�। '�या पता 

ह� तु�ह�' किवता म� वह कहती ह�-'बदलना 

चाहती �� / िकताब� अपनी / तु�हारी िकताब� 

से / ढ��ढ़ना चाहती �� / अपना नाम / तु�हारी 

िकताब� पर / जो िलखा होगा तुमने / सबसे 

छ�पाकर / िकसी कोने म� / जैसे म� िलखती थी 

/ तु�हारा नाम / अपनी िकताब� पर / �या पता 

ह� तु�ह�' (76) इन किवता� क� ��ी पु�ष से 

अपने जैसे ही स�े �ेम और समप�ण क� 

उ�मीद करती ह�। िवयोग म� ड�बी, अतीत को 

याद करती �ई, वह अनुमान लगाती ह�-'ब�द 

आँख� से मुझे उसने / कई बार िनहारा होगा / 

मुझे उसने पुकारा होगा।'(89)

इन किवता� म� कविय�ी का जीवन-

दश�न एवं जीवन क� �ित उनका ���कोण भी 

स��िहत ह�। सं�ह क� कई किवता� क� 

शीष�क� म� ही 'जीवन' या 'िज़ंदगी' श�द ह�। 

कविय�ी क� नज़र म� 'काम आएँगी ये 

मु��कल� / आज नह� तो कल'(82)! दुःख भी 

हम� / डराता नह� / सबल बनाता ह�(118)! 

कविय�ी 'अधूर�पन और अपूण�ता' को इ�सान 

क� िलए ज़�री समझती ह�। 

क�छ किवता� का �वाह छ�द क� ओर 

उ�मुख ह� तथा उनम� अ�छी गेयता ह�। 'सोए थे 

तार मन क� वीणा क�' इसी तरह क� किवता ह�, 

िजसम� किवता क� लय और गेयता का सरस 

�वाह ह�। 

सं�ह म� अ�ुत सकारा�मकता ह�। सं�ह 

क� पहली ही किवता 'ह� �भो मुझे सुन लेना 

तुम' ईश-�ाथ�ना ह�, िजसम� परमस�ा म� 

कविय�ी क� अगाथ आ�था और परम-स�ा 

क� �ित समप�ण िदखाई देते ह�। सं�ह क� 

अंितम किवता क� मा�यम से यह सं�ह पाठक 

को सकारा�मकता क� उ�मा से ओत-�ोत कर 

उसे उ�मीद स�पता ह�-'चाह� / आिख़री पं�� 

म� ही सही / पर ज़�री ह� हमारा / पं�� म� 

खड़� रहना / भले ही / देर से सही / हम ज़�र 

िदख�गे / हम पर / उजाला अव�य आएगा।'

पूरा-का-पूरा सं�ह कविय�ी क� िदल क� 

साफगोई का िवरल सा�य ह�। इन किवता� 

म� ��ी िबना लाग-लपेट क� सीधे-सीधे पाठक 

से संवाद करती ह�, इसिलए ये किवताएँ 

पाठक से बितयाती-सी �तीत होती ह�। इन 

किवता� म� पाठक कविय�ी क� िविवध 

मनोभाव�, मनोदशा�, अहसास�, अनुभूितय� 

से गुज़रते �ए कविय�ी क� जीवन-दश�न और 

जीवन- िनकष� से सा�ा�कार करता ह�। 

िन�कष�तः हम कह सकते ह� िक क��तेश 

दहलान का यह किवता सं�ह ��ी िवमश� पर 

आधुिनक किवता का एक अनूठा द�तावेज़ 

ह�, जो सुधी पाठक� क� िलए सव�था पठनीय ह�। 

000
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(किवता सं�ह)

गुनगुनी चाय और 
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ग़ािज़याबाद

‘भाव� क� पाती ह� किवता / दुःख-सुख क� साथी ह� किवता / एक �ेम-प� ह� याद� का / 

क�छ भूले-िबसर� वाद� का / ...घाव� का मरहम ह� ये / पल-पल का हमदम ह� ये'-इन पं��य� म� 

किवता को िव�ेिषत करने वाली कविय�ी क��तेश दहलान का यह पहला किवता सं�ह ह�। 

अपनी किवता� को पु�तकाकार �प देने म� कविय�ी ने काफ� संवरण िकया ह�, इसिलए इन 

किवता� म� वैचा�रक प�रप�ता स��िहत ह�। क��तेश क� किवता मूलतः िवचार-किवता ह�। 

इसिलए इसका मू�यांकन हम किवता क� पर�परागत ट��स से नह� कर सकते ह�। आधुिनक 

किवता, अपने आधुिनक क�य और वैचा�रक� म�, अपने मू�यांकन क� िलए एक अलग का�य-

िववेक और धैय� क� माँग करती ह�। वैचा�रक �प से प�रप� किवता को आ�मसा� करने क� 

िलए किवता क� आधुिनकतम �वृि�य� क� समझ आव�यक ह�। 

'गुनगुनी चाय और ��ी' -सं�ह का यह अितिविश� शीष�क ��ी-िवमश� क� आधुिनकतम 

�गितवादी भावबोध क� �तीित करता ह� तथा इसक� अिभ�यंजना पाठक को दूर तक अनुभूत 

होती ह�। 

इस पु�तक क� �लैप पर अंिकत व�र� सािह�यकार डॉ. अनूप िसंह जी क� श�द ���य ह�- 

'इन सम�त किवता� का मूल �वर ��ी का जीवन ह�। .... कविय�ी ने एक ��ी को आपक� 

साथ जोड़कर उसक� सम�त संवेदना� को वृह�र �प म� संवेिदत कर िदया ह�....उसक� पल� 

तक का िहसाब-िकताब करते �ए कविय�ी ��ी क� जीवन को हथेली पर रखकर िदखा देती ह�।'

जैसे इस किवता-सं�ह क� नाम म� नयापन ह�, वैसे ही इस सं�ह क� किवता� क� क�य म� 

भी नयापन ह�। इन किवता� म� िश�प क� ��� से भले ही कह�-कह� कसावट क� कमी महसूस 

होती हो, लेिकन अपनी िवषयव�तु और क�य म� ये किवताएँ अनूठी ह�। बुलंदशहर जैसे क़�बाई 

शहर म� िनतांत नए आधुिनकतम भावबोध क� साथ िह�दी किवता क� कहन अ�य�त मायने रखती 

ह�। 

इस किवता-सं�ह म� अतुकांत व तुकांत दोन� तरह क� किवताएँ ह� लेिकन अपनी सपाट 

बयानी म� यह किवता अपनी कहन म� ग� क� ओर उ�मुख िदखाई पड़ती ह�। ग� को जीवन-

सं�ाम क� भाषा कहा गया ह�। इसिलए हमार� जीवन-संघष� से जुड़ी किवता, ब�त �वाभािवक ह�, 

िक ग� क� ओर ही उ�मुख होगी। यह हमार� बदले �ए युग क�, बदले �ए जीवन क�, बदली �ई 

किवता ह�। समय क� साथ हर�क चीज़ बदलती ह�, �वाभािवक ह� िक किवता भी बदलेगी। जब 

जीवन बदल रहा ह�, जीवन क� चुनौितयाँ बदल रही ह�, तो िफर किवता भला �य� नह� बदलेगी। 

इसिलए किवता क� मू�यांकन व आ�वाद क� पर�परागत पैमाने/ट��स भी �वतः ही बदल�गे। नह� 

बदलेगी तो बस किवता क� अ�तल�य जो िक किवता का मूल-त�व या �ाण ह�, और यह लय 

मा� शा��दक या माि�क नह�, अिपतु वैचा�रक लय भी हो सकती ह�, भावना�मक लय भी हो 

सकती ह�, संवेदना�मक लय भी हो सकती ह�, गहन अनुभूितपरक लय भी हो सकती ह�। 

इन किवता� म� ��ी का िव�ोही �वर मुखर ह�, �ढ़ पर�परा� से िवलग होने क� उसक� 

ती� छटपटाहट िदखाई पड़ती ह�। कविय�ी अपनी किवता� म� ��ी क� '�व' को जगाती ह�, 

जहाँ-जहाँ ��ी का शोषण होता ह�, उन जगह�, उन ��थितय�/प�र��थितय� को इ�िगत करक� ��ी 

को दासता और शोषण से मु� होने का आ�ान करती ह�। इसक� िलए रचनाकार का मानना ह� 

िक ��ी का �द का िव�ोह ज़�री ह�। इस संदभ� म� अपनी एक किवता म� वह कहती ह�- '�द 

का िव�ोह ज़�री ह� / िनज मन क� टोह ज़�री ह� / माना िक किठन ह� ये काम ब�त / लेिकन ये 

काम ज़�री ह�।' (पृ�-128)

अपने िनजी स�दय� क� मोहपाश म� आब� ��ी को भी कविय�ी स�दय� क� बंधन क� �ित 

आगाह करती ह�- 'ये तरह-तरह से, जगह-जगह �य� / अंग-अंग तेरा बाँध िदया ह� / िकसी को 

कहते पायल िबछ�ए / िकसी को क�गन नाम िदया ह� / जब िकया नह� अपराध कोई तो / िफर 
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संबंध� क� क�ि�मता, नई पीढ़ी पर िवदेशी 

सं�क�ित क� दु��भाव का �प� िच�ण ह�। 

लेिखका ने कहानी म� संवेदना क� मम��पश� 

िच� उक�र� ह�। सहज, संवेदनशील मानव मन 

से सा�ा�कार कराती इस कहानी म� 

कहानीकार ने कहानी क� नाियका जो िक एक 

वृ� ��ी ह� और ब�� क� दादी ह�, क� 

मनोभाव� को �बसूरती से �य� िकया ह�। 

इस कहानी म� लेिखका ने दादी क� ममता को 

अ�य�त आ�मीयता एवं कला�मक ढ�ग से 

िचि�त िकया ह�। भारतीय समाज म� वग�भेद 

का जीवंत उदाहरण ह� कहानी 'फ़�र�ते'। यह 

कहानी मानवीय संघष� क� िजजीिवषा से 

�ब� कराती ह�। उ�वग�य और िन�नवग�य 

जीवन क� मानिसकता इस कहानी म� 

उ�ािटत �ई ह�। इस कहानी म� कथाकार ��ी 

मन, बाल मन, मानवीय मन को पा�� क� 

सहज, सरल भाषा क� �ारा पाठक क� 

अनुभूितय� म� उतार देती ह�। लेिखका ने इस 

कथा म� बालक मट�आ और उसक� माँ क� 

जीवन-संघष� को िजस कौशल से िपरोया ह�, 

वह अ�ुत ह�। 

उदारीकरण, वै�ीकरण, भूमंडलीकरण 

और बाज़ारीकरण क� दौर म� सबसे अिधक 

�भािवत �आ ह� वह ह� मानवीय �र�ते व 

संवेदना। इसी पृ�भूिम पर सूय�बाला ने 'माय 

नेम इश ताता' कहानी का ताना-बाना बुना ह�। 

इस कहानी क� मा�यम से कहानीकार ने 

प�रवार क� प�रभाषा को पुनज�िवत कर िदया 

ह�। कथाकार ने बड़ी क�शलता से नीना और 

उसक� पित शौनक क� तनाव का सृजन इस 

कथा म� िकया ह�। कहानी म� नीना का 

मानिसक ऊहापोह �खर �प म� िव�मान ह�। 

ब�ी सुजाता उफ़� ताता क� तुतलाते संवाद 

कथा को बेहद अंतर�ग बनाते ह�। यह कहानी 

ब�त सधे �ए अंदाज़ म� आगे बढ़ती ह� और 

अंततः जब ताता क� दादी ताता क� साथ रहने 

क� �वीक�ित दे देती ह� तो नीना और उसक� पित 

शौनक क� सारी िचंताएँ, मानिसक ऊहापोह 

का अंत हो जाता ह�। 'वे ज़री क� फ�ल' बचपन 

म� अंक��रत िन�छल �ेम क� अनुभूितय� क� 

उ�क�� कोिट क� अनूठी कहानी ह� जो क�य 

और अिभ�य�� दोन� ही ���य� से पाठक�य 

चेतना पर अिमट �भाव छोड़ती ह�। यह कथा 

नारी क� िनयित से संबंिधत ह�। 'वाचाल 

स�ाट�'  कहानी म� एक वृ� ��ी क� 

अक�लापन का िच�ण ब�त ही संजीदगी क� 

साथ िकया ह�। सधे और सीधे अंदाज़ म� वृ� 

��ी क� जीवन का एक बड़ा सच हमार� सामने 

उभरकर आ जाता ह�। कथाकार ने 'वाचाल 

स�ाट�' कहानी का सृजन बेहतरीन तरीक� से 

िकया ह�। कहानी का ��य िवधान इसक� 

ताक़त ह�। कह�-कह� तो लगता ह� हम इसक� 

साथ बह रह� ह�। 'अनाम ल�ह� क� नाम' 

कहानी क� पा� क�, अभाव और मजबू�रय� 

क� बीच जीते �ए मु��कल� का डटकर सामना 

करते ह� तथा जीवन म� छोटी-छोटी खुिशयाँ 

तलाशते �ए नज़र आते ह�। कहानी एक 

िबलक�ल अलग क�य और िमज़ाज क� 

कहानी ह� जो पाठक� को काफ� �भािवत 

करती ह�। इस कहानी म� एक माँ क� मन क� 

सपने तथा जीवन संघष� से जुड़ी मन:��थितयाँ 

िव�ेिषत ह�। इस कथा म� प�नी सब क�छ 

जानते �ए अपने पित क� क�कम� को सही 

ठहराती ह�, लेिकन जब छोटा बेटा �क�ल म� 

चोरी करता ह� तो उसे बुरी तरह से पीटती ह�। 

इनक� कहािनय� क� कथाव�तु हमार� 

आसपास क� जीवन क� ह�। कथाकार इन 

कहािनय� म� �मृित क� प�� म� प��चकर वहाँ 

क� ��य साकार कर देती ह�। कथाकार ने 

कहािनय� क� च�र�� को प�रवेश और 

प�र��थितय� क� अनुसार ही ��तुत िकया ह�। 

लेिखका क� भाषा म� िच�ा�मकता ह�। 

सूय�बाला क� कहािनय� क� नाियकाएँ कम� क� 

�ित िन�ावान होने क� साथ िववेकशील और 

साहसी ह�, इन स�दभ� म� नायक बौने िदखाई 

देते ह�। सूय�बाला क� कहािनय� म� यथाथ�वादी 

जीवन का सटीक िच�ण ह�। इनक� कथा 

सािह�य म� ��ी क� कई �प िदखाई देते ह�। 

सूय�बाला क� नारी पा� पु�ष से अिधक 

ईमानदार, �यवहा�रक, साहसी और कम�ठ 

िदखाई देती ह�। कहािनयाँ नारी मन का 

मनोवै�ािनक तरीक� से िव�ेषण करती ह�। 

कथाकार कथानक क� मा�यम से पा�� क� 

अतल मन क� गहराइय� क� थाह लेती ह�। 

इनक� कहािनयाँ बाहर से भीतर क� ओर या�ा 

करती ह�। 

इस सं�ह क� सभी कहािनयाँ सश� ह� 

िजसम� क�य का िनवा�ह क�शलतापूव�क िकया 

गया ह�। सं�ह क� कहािनयाँ वत�मान समय को 

उजागर करती ह�। सूय�बाला ने सहजता से 

अपने समाज और आज क� समय क� 

स�ाइय� का वा�तिवक िच� ��तुत िकया ह�। 

कथाकार क� भाषा म� पाठक को बाँधे रखने 

का साम�य� ह�। संवेदना क� धरातल पर ये 

कहािनयाँ सश� ह�। सं�ह क� हर कहानी 

उ�ेखनीय तथा लाजवाब ह� और साथ ही हर 

कहानी ख़ास िश�प िलए �ए ह�। ये कहािनयाँ 

िसफ़� हमारा मनोर�जन नह� करत� ब��क 

समसामियक यथाथ� से प�रिचत कराती ह�। इन 

कहािनय� म� �यु� कथानुक�िलत प�रवेश, 

पा�� क� अनुभूितय�, पा�� का मनोवै�ािनक 

िव�ेषण, कहािनय� म� लेिखका क� उ�क�� 

कला- कौशलता का प�रचय देती ह�। 

कहािनय� क� पा� अपनी िज़ंदगी क� 

अनुभूितय� को सरलता से �य� करते ह�। 

कहािनय� क� च�र� वा�तिवक च�र� लगते ह�, 

क�ि�म या थोपे �ए नह�। लेिखका क� 

कहािनय� क� पा� अपने ही करीबी �र�त� को 

परत दर परत बेपदा� करते ह�। इन कहािनय� म� 

अनुभव एवं अनुभूितय� क� �ामािणकता ह�। 

इस सं�ह क� कहािनय� म� �या� 

�वाभािवकता,  सजीवता और मािम�कता 

पाठक� क� मन-म��त�क पर गहरा �भाव 

छोड़ने म� स�म ह�। 

इस सं�ह क� कहािनय� क� शीष�क 

कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। सूय�बाला ने इन कहािनय� म� 

समाज म� �या� सम�या� का ब�त ही 

मािम�क िच�ण िकया ह�। सूय�बाला क� 

कहािनय� क� भाषा म� ग़ज़ब क� �वाभािवकता 

एवं �वाह ह�। बदलते समय से जुड़� सामािजक 

िवमश� क� अनेक प� इन कहािनय� म� 

अिभ�य� �ए ह�। कथा सृजन क� अनूठी 

प�ित सूय�बाला को अपने समकालीन 

कथाकार� से अलग खड़ा कर देती ह�। 

कहािनय� का यह सं�ह िसफ� पठनीय ही नह� 

ह�, सं�हणीय भी ह�। 

000 

िह�दी क� सुप�रिचत, व�र� कथाकार, �यं�यकार और �िस� उप�यास 'मेर� संिध-प�' क� 

लेिखका सूय�बाला क� कहािनय� का सं�ह 'कथा-स�क' इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। इसक� पूव� 

सूय�बाला क� �मुख पु�तक� 'एक इ��धनुष जुबेदा क� नाम', 'िदशाहीन', 'थालीभर चाँद', 'मुँड�र 

पर', 'गृह�वेश', 'साँझवाती', 'का�यायनी संवाद', 'मानुष-गंध', 'गौरा गुणवंती' (कहानी 

सं�ह), 'मेर� संिध-प�', 'सुबह क� इ�तज़ार तक', 'अ��नपंखी', 'यािमनी कथा', 'दी�ांत', 'कौन 

देस को वासी : वेणु क� डायरी' (उप�यास), 'अजगर कर� न चाकरी', 'धृतरा� टाइ�स', 'देश 

सेवा क� अखाड़� म�', 'भगवा� ने कहा था', 'यह �यं�य कौ पंथ' (�यं�य सं�ह), 'अलिवदा 

अ�ा' (िवदेश सं�मरण), 'झगड़ा िनपटाराक द�तर' (बाल हा�य उप�यास) �कािशत हो चुक� 

ह�। आठव� दशक क� िह�दी लेखक� म� िजन मिहला कथाकार� ने अपनी रचना� क� कारण एक 

गहरी पैठ बनाई ह�, उनम� सूय�बाला का नाम िवशेष ह�। सूय�बाला स�म रचनाकार ह�। सूय�बाला 

ने अपने िनराले और वैिव�यपूण� लेखन क� कारण िह�दी कथा-लेखन म� महती भूिमका िनभाई ह� 

और उनक� रचना�मक या�ा आज भी िनर�तर चल रही ह�। उ�ह�ने कहानी, उप�यास, �यं�य और 

सं�मरण िवधा� म� अपनी पु�ता पहचान बनाई ह�। इनका कथा सृजन भावना�मक धरातल पर 

गहरी संवेदना से लबर�ज़ ह�। ये अपने कथा सािह�य म� जीवन और प�रवेश का यथाथ� िच�ण पूरी 

ईमानदारी और �ामािणकता से करती ह�। इनक� कहािनय� म� गाँव से लेकर िवदेश� तक क� 

अनुभव� का िपटारा ह�। 'कथा स�क' म� सूय�बाला क� 7 �े� कहािनय� का संकलन ह�। 

कहानीकार 'िसफ� एक गुज़ा�रश ह� सर !...' शीष�क कहानी प� शैली म� िलखी गई, मानवीय 

संवेदना� को िचि�त करती एक मम��पश�, भावुक कहानी ह� जो एक बेट� क� मन क� अंत��� 

को पाठक� क� सम� रखती ह�। यह कहानी मनोवै�ािनक धरातल पर मानिसक अ�तद�शा� का 

अिभ�यंजन करती िदखती ह�। यह रचना पित-प�नी क� बीच अनचाह� समझौते क� िववशता को 

र�खांिकत करती ह� और साथ ही इस कथा म� �यावहा�रक �वृि�, वैभव �दश�न क� ललक, 

िदखावे क� �वृि� इन सब आयाम� को िव�ेिषत िकया ह� और यह कथा इन सब आयाम� से 

उपजे िवघटन एवं संवेदनहीनता क� टोह लेती ह�। 'ब�े कल िमल�गे' डायरी शैली म� िलखी देश-

िवदेश म� रहने वाले एक प�रवार क� पा�रवा�रक कहानी ह�। इस कहानी म� िवदेश� म� पा�रवा�रक 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)
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संबंध� क� क�ि�मता, नई पीढ़ी पर िवदेशी 

सं�क�ित क� दु��भाव का �प� िच�ण ह�। 

लेिखका ने कहानी म� संवेदना क� मम��पश� 

िच� उक�र� ह�। सहज, संवेदनशील मानव मन 

से सा�ा�कार कराती इस कहानी म� 

कहानीकार ने कहानी क� नाियका जो िक एक 

वृ� ��ी ह� और ब�� क� दादी ह�, क� 

मनोभाव� को �बसूरती से �य� िकया ह�। 

इस कहानी म� लेिखका ने दादी क� ममता को 

अ�य�त आ�मीयता एवं कला�मक ढ�ग से 

िचि�त िकया ह�। भारतीय समाज म� वग�भेद 

का जीवंत उदाहरण ह� कहानी 'फ़�र�ते'। यह 

कहानी मानवीय संघष� क� िजजीिवषा से 

�ब� कराती ह�। उ�वग�य और िन�नवग�य 

जीवन क� मानिसकता इस कहानी म� 

उ�ािटत �ई ह�। इस कहानी म� कथाकार ��ी 

मन, बाल मन, मानवीय मन को पा�� क� 

सहज, सरल भाषा क� �ारा पाठक क� 

अनुभूितय� म� उतार देती ह�। लेिखका ने इस 

कथा म� बालक मट�आ और उसक� माँ क� 

जीवन-संघष� को िजस कौशल से िपरोया ह�, 

वह अ�ुत ह�। 

उदारीकरण, वै�ीकरण, भूमंडलीकरण 

और बाज़ारीकरण क� दौर म� सबसे अिधक 

�भािवत �आ ह� वह ह� मानवीय �र�ते व 

संवेदना। इसी पृ�भूिम पर सूय�बाला ने 'माय 

नेम इश ताता' कहानी का ताना-बाना बुना ह�। 

इस कहानी क� मा�यम से कहानीकार ने 

प�रवार क� प�रभाषा को पुनज�िवत कर िदया 

ह�। कथाकार ने बड़ी क�शलता से नीना और 

उसक� पित शौनक क� तनाव का सृजन इस 

कथा म� िकया ह�। कहानी म� नीना का 

मानिसक ऊहापोह �खर �प म� िव�मान ह�। 

ब�ी सुजाता उफ़� ताता क� तुतलाते संवाद 

कथा को बेहद अंतर�ग बनाते ह�। यह कहानी 

ब�त सधे �ए अंदाज़ म� आगे बढ़ती ह� और 

अंततः जब ताता क� दादी ताता क� साथ रहने 

क� �वीक�ित दे देती ह� तो नीना और उसक� पित 

शौनक क� सारी िचंताएँ, मानिसक ऊहापोह 

का अंत हो जाता ह�। 'वे ज़री क� फ�ल' बचपन 

म� अंक��रत िन�छल �ेम क� अनुभूितय� क� 

उ�क�� कोिट क� अनूठी कहानी ह� जो क�य 

और अिभ�य�� दोन� ही ���य� से पाठक�य 

चेतना पर अिमट �भाव छोड़ती ह�। यह कथा 

नारी क� िनयित से संबंिधत ह�। 'वाचाल 

स�ाट�'  कहानी म� एक वृ� ��ी क� 

अक�लापन का िच�ण ब�त ही संजीदगी क� 

साथ िकया ह�। सधे और सीधे अंदाज़ म� वृ� 

��ी क� जीवन का एक बड़ा सच हमार� सामने 

उभरकर आ जाता ह�। कथाकार ने 'वाचाल 

स�ाट�' कहानी का सृजन बेहतरीन तरीक� से 

िकया ह�। कहानी का ��य िवधान इसक� 

ताक़त ह�। कह�-कह� तो लगता ह� हम इसक� 

साथ बह रह� ह�। 'अनाम ल�ह� क� नाम' 

कहानी क� पा� क�, अभाव और मजबू�रय� 

क� बीच जीते �ए मु��कल� का डटकर सामना 

करते ह� तथा जीवन म� छोटी-छोटी खुिशयाँ 

तलाशते �ए नज़र आते ह�। कहानी एक 

िबलक�ल अलग क�य और िमज़ाज क� 

कहानी ह� जो पाठक� को काफ� �भािवत 

करती ह�। इस कहानी म� एक माँ क� मन क� 

सपने तथा जीवन संघष� से जुड़ी मन:��थितयाँ 

िव�ेिषत ह�। इस कथा म� प�नी सब क�छ 

जानते �ए अपने पित क� क�कम� को सही 

ठहराती ह�, लेिकन जब छोटा बेटा �क�ल म� 

चोरी करता ह� तो उसे बुरी तरह से पीटती ह�। 

इनक� कहािनय� क� कथाव�तु हमार� 

आसपास क� जीवन क� ह�। कथाकार इन 

कहािनय� म� �मृित क� प�� म� प��चकर वहाँ 

क� ��य साकार कर देती ह�। कथाकार ने 

कहािनय� क� च�र�� को प�रवेश और 

प�र��थितय� क� अनुसार ही ��तुत िकया ह�। 

लेिखका क� भाषा म� िच�ा�मकता ह�। 

सूय�बाला क� कहािनय� क� नाियकाएँ कम� क� 

�ित िन�ावान होने क� साथ िववेकशील और 

साहसी ह�, इन स�दभ� म� नायक बौने िदखाई 

देते ह�। सूय�बाला क� कहािनय� म� यथाथ�वादी 

जीवन का सटीक िच�ण ह�। इनक� कथा 

सािह�य म� ��ी क� कई �प िदखाई देते ह�। 

सूय�बाला क� नारी पा� पु�ष से अिधक 

ईमानदार, �यवहा�रक, साहसी और कम�ठ 

िदखाई देती ह�। कहािनयाँ नारी मन का 

मनोवै�ािनक तरीक� से िव�ेषण करती ह�। 

कथाकार कथानक क� मा�यम से पा�� क� 

अतल मन क� गहराइय� क� थाह लेती ह�। 

इनक� कहािनयाँ बाहर से भीतर क� ओर या�ा 

करती ह�। 

इस सं�ह क� सभी कहािनयाँ सश� ह� 

िजसम� क�य का िनवा�ह क�शलतापूव�क िकया 

गया ह�। सं�ह क� कहािनयाँ वत�मान समय को 

उजागर करती ह�। सूय�बाला ने सहजता से 

अपने समाज और आज क� समय क� 

स�ाइय� का वा�तिवक िच� ��तुत िकया ह�। 

कथाकार क� भाषा म� पाठक को बाँधे रखने 

का साम�य� ह�। संवेदना क� धरातल पर ये 

कहािनयाँ सश� ह�। सं�ह क� हर कहानी 

उ�ेखनीय तथा लाजवाब ह� और साथ ही हर 

कहानी ख़ास िश�प िलए �ए ह�। ये कहािनयाँ 

िसफ़� हमारा मनोर�जन नह� करत� ब��क 

समसामियक यथाथ� से प�रिचत कराती ह�। इन 

कहािनय� म� �यु� कथानुक�िलत प�रवेश, 

पा�� क� अनुभूितय�, पा�� का मनोवै�ािनक 

िव�ेषण, कहािनय� म� लेिखका क� उ�क�� 

कला- कौशलता का प�रचय देती ह�। 

कहािनय� क� पा� अपनी िज़ंदगी क� 

अनुभूितय� को सरलता से �य� करते ह�। 

कहािनय� क� च�र� वा�तिवक च�र� लगते ह�, 

क�ि�म या थोपे �ए नह�। लेिखका क� 

कहािनय� क� पा� अपने ही करीबी �र�त� को 

परत दर परत बेपदा� करते ह�। इन कहािनय� म� 

अनुभव एवं अनुभूितय� क� �ामािणकता ह�। 

इस सं�ह क� कहािनय� म� �या� 

�वाभािवकता,  सजीवता और मािम�कता 

पाठक� क� मन-म��त�क पर गहरा �भाव 

छोड़ने म� स�म ह�। 

इस सं�ह क� कहािनय� क� शीष�क 

कथानक क� अनुसार ह� और शीष�क 

कला�मक भी ह�। सूय�बाला ने इन कहािनय� म� 

समाज म� �या� सम�या� का ब�त ही 

मािम�क िच�ण िकया ह�। सूय�बाला क� 

कहािनय� क� भाषा म� ग़ज़ब क� �वाभािवकता 

एवं �वाह ह�। बदलते समय से जुड़� सामािजक 

िवमश� क� अनेक प� इन कहािनय� म� 

अिभ�य� �ए ह�। कथा सृजन क� अनूठी 

प�ित सूय�बाला को अपने समकालीन 

कथाकार� से अलग खड़ा कर देती ह�। 

कहािनय� का यह सं�ह िसफ� पठनीय ही नह� 

ह�, सं�हणीय भी ह�। 

000 

िह�दी क� सुप�रिचत, व�र� कथाकार, �यं�यकार और �िस� उप�यास 'मेर� संिध-प�' क� 

लेिखका सूय�बाला क� कहािनय� का सं�ह 'कथा-स�क' इन िदन� काफ� चचा� म� ह�। इसक� पूव� 

सूय�बाला क� �मुख पु�तक� 'एक इ��धनुष जुबेदा क� नाम', 'िदशाहीन', 'थालीभर चाँद', 'मुँड�र 

पर', 'गृह�वेश', 'साँझवाती', 'का�यायनी संवाद', 'मानुष-गंध', 'गौरा गुणवंती' (कहानी 

सं�ह), 'मेर� संिध-प�', 'सुबह क� इ�तज़ार तक', 'अ��नपंखी', 'यािमनी कथा', 'दी�ांत', 'कौन 

देस को वासी : वेणु क� डायरी' (उप�यास), 'अजगर कर� न चाकरी', 'धृतरा� टाइ�स', 'देश 

सेवा क� अखाड़� म�', 'भगवा� ने कहा था', 'यह �यं�य कौ पंथ' (�यं�य सं�ह), 'अलिवदा 

अ�ा' (िवदेश सं�मरण), 'झगड़ा िनपटाराक द�तर' (बाल हा�य उप�यास) �कािशत हो चुक� 

ह�। आठव� दशक क� िह�दी लेखक� म� िजन मिहला कथाकार� ने अपनी रचना� क� कारण एक 

गहरी पैठ बनाई ह�, उनम� सूय�बाला का नाम िवशेष ह�। सूय�बाला स�म रचनाकार ह�। सूय�बाला 

ने अपने िनराले और वैिव�यपूण� लेखन क� कारण िह�दी कथा-लेखन म� महती भूिमका िनभाई ह� 

और उनक� रचना�मक या�ा आज भी िनर�तर चल रही ह�। उ�ह�ने कहानी, उप�यास, �यं�य और 

सं�मरण िवधा� म� अपनी पु�ता पहचान बनाई ह�। इनका कथा सृजन भावना�मक धरातल पर 

गहरी संवेदना से लबर�ज़ ह�। ये अपने कथा सािह�य म� जीवन और प�रवेश का यथाथ� िच�ण पूरी 

ईमानदारी और �ामािणकता से करती ह�। इनक� कहािनय� म� गाँव से लेकर िवदेश� तक क� 

अनुभव� का िपटारा ह�। 'कथा स�क' म� सूय�बाला क� 7 �े� कहािनय� का संकलन ह�। 

कहानीकार 'िसफ� एक गुज़ा�रश ह� सर !...' शीष�क कहानी प� शैली म� िलखी गई, मानवीय 

संवेदना� को िचि�त करती एक मम��पश�, भावुक कहानी ह� जो एक बेट� क� मन क� अंत��� 

को पाठक� क� सम� रखती ह�। यह कहानी मनोवै�ािनक धरातल पर मानिसक अ�तद�शा� का 

अिभ�यंजन करती िदखती ह�। यह रचना पित-प�नी क� बीच अनचाह� समझौते क� िववशता को 

र�खांिकत करती ह� और साथ ही इस कथा म� �यावहा�रक �वृि�, वैभव �दश�न क� ललक, 

िदखावे क� �वृि� इन सब आयाम� को िव�ेिषत िकया ह� और यह कथा इन सब आयाम� से 

उपजे िवघटन एवं संवेदनहीनता क� टोह लेती ह�। 'ब�े कल िमल�गे' डायरी शैली म� िलखी देश-

िवदेश म� रहने वाले एक प�रवार क� पा�रवा�रक कहानी ह�। इस कहानी म� िवदेश� म� पा�रवा�रक 

पु�तक समी�ा
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जाती ह�। उसने अपने पित से स�ा �यार िकया 

था। अब वह पहले वाली िततली नह� रही थी। 

पित क� मृ�यु क� बाद िववाह नह� िकया और 

एक िवधवा क� तरह अपना शेष जीवन �यतीत 

िकया। 

'वह सच बोल रहा था' कहानी क� मानवी 

ने शुभम से �ेम िववाह िकया था। एक शक क� 

आधार पर वह शुभम से दूरी बना लेती ह�। 

उससे अलग रहने क� दौरान जब वह मन क� 

शांित क� िलए मंिदर जाने लगती ह� और 

अनजाने म� जवान और सुदश�न कथा-वाचक 

क� आकष�ण म� �द को ड�बा पाती ह� तो उसे 

शुभम क� सच बोलने का अहसास होता ह� 

और वह शुभम क� पास लौट आती ह�। 

संकलन क� तीसरी कहानी 'खाली कोना' 

िवधवा िववाह क� सम�या पर आधा�रत ह�। 

सुमन बाल िवधवा-ह�। रघुनाथ से �ेम करती 

ह�। सुमन क� माता-िपता �िढ़वादी ह� और 

समाज क� भय से िवधवा िववाह क� िख़लाफ़ 

ह�। वे सुमन क� िज़द से पर�शान होकर उसे 

मारकर फाँसी पर लटका देते ह�। उसे इस 

हालत म� देखकर रघुनाथ पागल हो जाता ह�। 

सुमन का भाई रघुनाथ को भी तलवार से 

मारना चाहता ह� िक�तु उसक� िपता ने आकर 

उसका हाथ पकड़ िलया, 'यह �या कर रहा ह� 

तू? सुमन क� बार� म� सभी को बताया जा 

सकता ह� िक उसने िवधवा-िववाह का पाप 

करने क� बाद फाँसी लगा ली, पर इसक� ह�या 

का कोई बचाव नह� होगा हमार� पास। इसे 

गाड़ी म� डाल कर उसी लाइ�ेरी क� पास पटक 

आ।' िवि�� हालत म� रघुनाथ हमेशा एक 

मंिदर क� बाहर बैठा िमलता ह�। 

'मैसेज बॉ�स' कहानी म� संजना और 

कहानी का नायक एक ही काया�लय म� काय� 

करते ह�। संजना ब�त ही कम बात करती ह� 

िक�तु मन ही मन नायक से �ेम करती ह�। 

कहानी का नायक भी उसे चाहता ह�। नायक 

का �ांसफर अ�य शहर म� हो जाता ह�। आठ 

वष� बाद संजना का मैसेज आता ह�। दोन� क� 

बीच �ितिदन गुड मॉिन�ग मैसेज से बातचीत 

का िसलिसला चल िनकलता ह�। मैसेज� क� 

मा�यम से वे एक-दूसर� को समझने क� 

कोिशश करते ह�। कहानी इस बात को 

र�खांिकत करती ह� िक बंद िकताब और लोग 

समझ म� नह� आते, उ�ह� खोलकर पढ़ना 

पड़ता ह�। कहा भी गया ह� िक अगर आप 

िकसी क� परवाह करते ह� तो उसे बताएँ 

अव�य �य�िक अनकही बात� अकसर 

अनसुनी रह जाती ह�। 

'एक प� क� मौत' रिव और िकरण क� 

�ेम कहानी ह�। लगभग प�ीस साल पहले 

िकरण ने हमेशा क� िलए देश छोड़कर जाने से 

पहले जो �ेमप� रिव को थमाया था उसे रिव 

ने अभी तक संदूक म� सँभाल कर रखा ह�। वह 

चाहकर भी उसे न� नह� कर पाया। कभी-

कभी उसे िनकाल कर देख लेता ह� और पुरानी 

याद� ताज़ा कर लेता ह�। कई साल बाद िकरण 

उसे अ��यािशत �प से एक पाक� म� बैठी 

िदखाई देती ह�। वे दोन� ही एक-दूसर� को 

देखकर च�क जाते ह�। 

िकरण बताती ह� िक �यूजील�ड म� ही 

उसका िववाह उसक� िपता क� िम� क� लड़क� 

से हो गया ह�, बेटा और पोते भी ह� और वह 

उनक� साथ ब�त खुश ह�। उसे यह जान कर 

दु:ख होता ह� िक रिव ने अभी तक शादी नह� 

क�। िकरण का यह कहना िक, 'वह प� 

िलखना अगर मेरी नादानी थी तो उसे अब तक 

सँभाल कर रखना तु�हारी नादानी ह�,' रिव को 

सोचने पर िववश कर देता ह� और वह उस प� 

को न� कर देता ह� िजसे उसने इतने समय से 

सँभालकर रखा था। इस कहानी का संदेश 

�प� ह�, �ेम मनु�य क� जीवन क� स�ाई ह�, 

पर यह अंितम ल�य नह�। �ेम जीवन को 

रोकता नह� �य�िक जीवन का धम� आगे बढ़ना 

ह�। यह कहानी पढ़ते समय िह�दी िफ�म 

'सर�वती चं�' क� याद ताज़ा हो जाती ह� 

िजसम� नाियका कहती ह�, 'छोड़ दे सारी 

दुिनया िकसी क� िलए, ये मुनािसब नह� 

आदमी क� िलए, �यार से भी ज़�री कई काम 

ह�, �यार सब क�छ नह� िज़ंदगी क� िलए।'

' जवाब'  हायर सैक�डरी �क�ल म� 

सहपाठी रह� ऐसे युवक (दीपक उपा�याय) 

और युवती (�योित िगडवानी) क� कहानी ह� 

जो कई वष� बाद एक ��न म� सहया�ी क� �प 

म� िमलते ह�। �क�ल क� िदन� म� �योित 

अिधकतर चुप रहना पसंद करती थी। �क�ल 

क� लड़क� मजनूँ क� तरह उसक� पीछ� पड़� रहते 

थे और वह िकसी को घास नह� डालती थी। 

वह दीपक को भी अ�छी लगती थी। शायद 

वह अक�ला ऐसा लड़का था िजससे वह खुल 

कर बात कर लेती। �योित का प�रवार भारत-

पाक िवभाजन क� �ासदी से गुज़र चुका ह�। 

वह दो बार शादी कर चुक� ह�। दीपक को याद 

आता ह� िक �योित उस प�रवार से संबंिधत थी 

जो उनक� ऑिफस म� माल स�लाई करता था 

और �र�त देने क� बहाने उसक� बॉस 

�ीवा�तव साहब को ताश खेलने क� िलए घर 

बुलाता था। ताश क� खेल म� �योित क� िपता 

जान-बूझकर �पये हारते थे। शराब भी परोसी 

जाती थी और �ीवा�तव जी �योित को अपने 

पास िबठा कर उसक� साथ अ�ील हरकत� 

भी करते थे िजसका �योित िवरोध नह� करती 

थी। दीपक इस सबका 'जवाब' �योित से लेना 

चाहता ह�। �योित बँटवार� क� िदन� म� लाहौर 

क� उस रात क� यं�णा और बेइ�ज़ती क� 

सामने �ीवा�तव जी क� हरकत� को ब�त 

ह�का मानती ह�। प�रवार क� भूख, ग़रीबी 

और िवतृ�णा से बचाव का उसक� पास यही 

एक मा� उपाय था। कहानी क� अंत म� अपने 

आँसू प�छ कर �योित दीपक से कहती ह� - 

'िमल गया ना तु�ह� जवाब?'

'मंिदर क� सबसे ऊ�ची सीढ़ी' मीता और 

धीरज क� �ेम कहानी ह�। ये दोन� एक ही 

क�पनी म� काम करते ह� िक�तु अलग-अलग 

शहर� म�। धीरज एक सेिमनार क� िसलिसले म� 

उस शहर म� जाता ह� जहाँ मीता काम करती ह�। 

नए शहर म� धीरज को कोई पर�शानी न हो, इस 

बात का ख़याल रखने का िज़�मा क�पनी क� 

ओर से मीता को स�पा गया ह�। तीन िदन तक 

क�पनी क� काय� क� प�ा� साथ-साथ शहर म� 

घूमने, होटल म� भोजन करने और मीता क� घर 

म� उसक� हाथ का बना खाना खाने क� दौरान 

उनक� बीच �ेम का अंक�र फ�ट पड़ता ह�। 

मीता ने सुशांत नाम क� एक �य�� क� 

साथ �ेम-िववाह िकया था िक�तु सुशांत क� 

श�क� �वभाव क� कारण वे क�वल छह महीने 

ही साथ रह सक�। उनका तलाक़ हो गया था। 

धीरज और मीता का एक साथ समय गुज़ारने 

का ि�य �थान क��ण मंिदर क� सबसे ऊ�ची 

'सफ�द िततली' मुंबई वाले डॉ. रमाकांत शमा,�  का छठा कहानी सं�ह ह�। उ�ह�ने अब तक 

क�ल बयासी कहािनयाँ िलखी ह� जो िविभ� कहानी सं�ह� म� संकिलत ह�। उनम� शािमल �ेम 

कहािनय� को एक िज�द म� पाठक� क� स�मुख लाने क� उ�े�य से यह संकलन लाया गया ह�। 

इसम� हाल ही म� िलखी क�छ ऐसी �ेम कहािनयाँ भी शािमल ह�, जो िकसी संकलन म� स��मिलत 

नह� ह�। 

'अपनी बात' म� लेखक ने �ेम को एक ऐसी भावना क� �प म� िन�िपत िकया ह� जो जीवन 

को जीवन देता ह�। �ेम क� कोई सीमा नह� ह�। जब कोई स�ा �यार करता ह� तो उसम� इस कदर 

ड�ब जाता ह� िक उसक� थाह नह� िमलती। �ेम क�से होता ह�, िकससे होता ह�, कब होता ह�, �य� 

होता ह� और उसका �व�प �या होता ह�, यह कोई िव�ासपूव�क नह� कह सकता। एक 

अनजान रा�ता ह�, िजस पर चलने वाले क� अनुभूितयाँ ही उसे �ेम क� रसायन से आ�लािवत कर 

सकती ह�। यूँ तो सभी संबंध �यार क� न�व पर िटक� होते ह�, पर �ेमी-�ेिमका का �यार उ�ह� ऐसे 

अ�ुत संसार म� ले जाता ह�, िजसे वे खोना नह� चाहते। उनक� �यार म� आकष�ण होता ह�, 

आस�� होती ह� और एक-दूसर� क� िलए क�छ भी कर गुज़रने क� �ेरणा-श�� भी। 

�ेम ने दुिनया को अनिगनत और बेहतरीन कहािनयाँ दी ह�। 'सफ�द िततली' सं�ह भी ऐसी 

क�छ बेहतरीन कहािनय� से सजा ह�, जो �यार क� अलग-अलग र�ग िबखेरती हमार� सामने आती 

ह�। ि�य क� �ा�� से �यादा �ेम क� अधूर�पन ने िव� क� महानतम �ेम कहािनय� को ज�म िदया 

ह�। 'सफ�द िततली' म� संकिलत डॉ. रमाकांत शमा� क� कहािनयाँ भी इसका अपवाद नह� ह�। इस 

सं�ह म� क�ल बीस कहािनयाँ शािमल ह� और हर कहानी �ेम क� िकसी ना िकसी नए आयाम को 

उ�ािटत करती ह�। 

कहानी 'सफ�द िततली' अिभषेक क� एक काया�लय म� िनयु�� से शु� होती ह�। कहानी क� 

नाियका अनीता एक चंचला युवती ह� और �थम ��� म� ही अिभषेक उससे �ेम करने लग जाता 

ह�। अिभषेक का िम� अनीता क� वा�तिवकता से प�रिचत ह� और वह उसे सचेत कर देता ह�। 

�वयं अिभषेक ने भी देखा िक अनीता ने अपने माँ-बाप क� िज़द रखने क� िलए िजस आदमी से 

शादी कर ली थी, उससे हनीमून से लौटने क� दो-तीन माह क� भीतर ही अलग रहना शु� कर 

िदया और आिख़र म� एक िदन उन दोन� क� बीच तलाक क� ख़बर भी िमल गई। 

अनीता ने अपने एक प�कार िम� रिव से दूसरी शादी कर ली िजसक� बाद उसका �यवहार 

पूरी तरह से बदल गया। पित क� बीमार होने पर ऑिफस से छ���याँ लेकर उसक� सेवा म� लग 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

सफ�द िततली 
समी�क : डॉ. िग�रराज शमा� गुंजन

लेखक : डॉ. रमाकांत शमा� 

�काशक : अि�क प��लक�शन

डॉ. िग�रराज शमा� गुंजन

अि�क प��लक�शन, 41 हसनपुरा

आइपी ए�सट�शन, पटपड़गंज, िद�ी-
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जाती ह�। उसने अपने पित से स�ा �यार िकया 

था। अब वह पहले वाली िततली नह� रही थी। 

पित क� मृ�यु क� बाद िववाह नह� िकया और 

एक िवधवा क� तरह अपना शेष जीवन �यतीत 

िकया। 

'वह सच बोल रहा था' कहानी क� मानवी 

ने शुभम से �ेम िववाह िकया था। एक शक क� 

आधार पर वह शुभम से दूरी बना लेती ह�। 

उससे अलग रहने क� दौरान जब वह मन क� 

शांित क� िलए मंिदर जाने लगती ह� और 

अनजाने म� जवान और सुदश�न कथा-वाचक 

क� आकष�ण म� �द को ड�बा पाती ह� तो उसे 

शुभम क� सच बोलने का अहसास होता ह� 

और वह शुभम क� पास लौट आती ह�। 

संकलन क� तीसरी कहानी 'खाली कोना' 

िवधवा िववाह क� सम�या पर आधा�रत ह�। 

सुमन बाल िवधवा-ह�। रघुनाथ से �ेम करती 

ह�। सुमन क� माता-िपता �िढ़वादी ह� और 

समाज क� भय से िवधवा िववाह क� िख़लाफ़ 

ह�। वे सुमन क� िज़द से पर�शान होकर उसे 

मारकर फाँसी पर लटका देते ह�। उसे इस 

हालत म� देखकर रघुनाथ पागल हो जाता ह�। 

सुमन का भाई रघुनाथ को भी तलवार से 

मारना चाहता ह� िक�तु उसक� िपता ने आकर 

उसका हाथ पकड़ िलया, 'यह �या कर रहा ह� 

तू? सुमन क� बार� म� सभी को बताया जा 

सकता ह� िक उसने िवधवा-िववाह का पाप 

करने क� बाद फाँसी लगा ली, पर इसक� ह�या 

का कोई बचाव नह� होगा हमार� पास। इसे 

गाड़ी म� डाल कर उसी लाइ�ेरी क� पास पटक 

आ।' िवि�� हालत म� रघुनाथ हमेशा एक 

मंिदर क� बाहर बैठा िमलता ह�। 

'मैसेज बॉ�स' कहानी म� संजना और 

कहानी का नायक एक ही काया�लय म� काय� 

करते ह�। संजना ब�त ही कम बात करती ह� 

िक�तु मन ही मन नायक से �ेम करती ह�। 

कहानी का नायक भी उसे चाहता ह�। नायक 

का �ांसफर अ�य शहर म� हो जाता ह�। आठ 

वष� बाद संजना का मैसेज आता ह�। दोन� क� 

बीच �ितिदन गुड मॉिन�ग मैसेज से बातचीत 

का िसलिसला चल िनकलता ह�। मैसेज� क� 

मा�यम से वे एक-दूसर� को समझने क� 

कोिशश करते ह�। कहानी इस बात को 

र�खांिकत करती ह� िक बंद िकताब और लोग 

समझ म� नह� आते, उ�ह� खोलकर पढ़ना 

पड़ता ह�। कहा भी गया ह� िक अगर आप 

िकसी क� परवाह करते ह� तो उसे बताएँ 

अव�य �य�िक अनकही बात� अकसर 

अनसुनी रह जाती ह�। 

'एक प� क� मौत' रिव और िकरण क� 

�ेम कहानी ह�। लगभग प�ीस साल पहले 

िकरण ने हमेशा क� िलए देश छोड़कर जाने से 

पहले जो �ेमप� रिव को थमाया था उसे रिव 

ने अभी तक संदूक म� सँभाल कर रखा ह�। वह 

चाहकर भी उसे न� नह� कर पाया। कभी-

कभी उसे िनकाल कर देख लेता ह� और पुरानी 

याद� ताज़ा कर लेता ह�। कई साल बाद िकरण 

उसे अ��यािशत �प से एक पाक� म� बैठी 

िदखाई देती ह�। वे दोन� ही एक-दूसर� को 

देखकर च�क जाते ह�। 

िकरण बताती ह� िक �यूजील�ड म� ही 

उसका िववाह उसक� िपता क� िम� क� लड़क� 

से हो गया ह�, बेटा और पोते भी ह� और वह 

उनक� साथ ब�त खुश ह�। उसे यह जान कर 

दु:ख होता ह� िक रिव ने अभी तक शादी नह� 

क�। िकरण का यह कहना िक, 'वह प� 

िलखना अगर मेरी नादानी थी तो उसे अब तक 

सँभाल कर रखना तु�हारी नादानी ह�,' रिव को 

सोचने पर िववश कर देता ह� और वह उस प� 

को न� कर देता ह� िजसे उसने इतने समय से 

सँभालकर रखा था। इस कहानी का संदेश 

�प� ह�, �ेम मनु�य क� जीवन क� स�ाई ह�, 

पर यह अंितम ल�य नह�। �ेम जीवन को 

रोकता नह� �य�िक जीवन का धम� आगे बढ़ना 

ह�। यह कहानी पढ़ते समय िह�दी िफ�म 

'सर�वती चं�' क� याद ताज़ा हो जाती ह� 

िजसम� नाियका कहती ह�, 'छोड़ दे सारी 

दुिनया िकसी क� िलए, ये मुनािसब नह� 

आदमी क� िलए, �यार से भी ज़�री कई काम 

ह�, �यार सब क�छ नह� िज़ंदगी क� िलए।'

' जवाब'  हायर सैक�डरी �क�ल म� 

सहपाठी रह� ऐसे युवक (दीपक उपा�याय) 

और युवती (�योित िगडवानी) क� कहानी ह� 

जो कई वष� बाद एक ��न म� सहया�ी क� �प 

म� िमलते ह�। �क�ल क� िदन� म� �योित 

अिधकतर चुप रहना पसंद करती थी। �क�ल 

क� लड़क� मजनूँ क� तरह उसक� पीछ� पड़� रहते 

थे और वह िकसी को घास नह� डालती थी। 

वह दीपक को भी अ�छी लगती थी। शायद 

वह अक�ला ऐसा लड़का था िजससे वह खुल 

कर बात कर लेती। �योित का प�रवार भारत-

पाक िवभाजन क� �ासदी से गुज़र चुका ह�। 

वह दो बार शादी कर चुक� ह�। दीपक को याद 

आता ह� िक �योित उस प�रवार से संबंिधत थी 

जो उनक� ऑिफस म� माल स�लाई करता था 

और �र�त देने क� बहाने उसक� बॉस 

�ीवा�तव साहब को ताश खेलने क� िलए घर 

बुलाता था। ताश क� खेल म� �योित क� िपता 

जान-बूझकर �पये हारते थे। शराब भी परोसी 

जाती थी और �ीवा�तव जी �योित को अपने 

पास िबठा कर उसक� साथ अ�ील हरकत� 

भी करते थे िजसका �योित िवरोध नह� करती 

थी। दीपक इस सबका 'जवाब' �योित से लेना 

चाहता ह�। �योित बँटवार� क� िदन� म� लाहौर 

क� उस रात क� यं�णा और बेइ�ज़ती क� 

सामने �ीवा�तव जी क� हरकत� को ब�त 

ह�का मानती ह�। प�रवार क� भूख, ग़रीबी 

और िवतृ�णा से बचाव का उसक� पास यही 

एक मा� उपाय था। कहानी क� अंत म� अपने 

आँसू प�छ कर �योित दीपक से कहती ह� - 

'िमल गया ना तु�ह� जवाब?'

'मंिदर क� सबसे ऊ�ची सीढ़ी' मीता और 

धीरज क� �ेम कहानी ह�। ये दोन� एक ही 

क�पनी म� काम करते ह� िक�तु अलग-अलग 

शहर� म�। धीरज एक सेिमनार क� िसलिसले म� 

उस शहर म� जाता ह� जहाँ मीता काम करती ह�। 

नए शहर म� धीरज को कोई पर�शानी न हो, इस 

बात का ख़याल रखने का िज़�मा क�पनी क� 

ओर से मीता को स�पा गया ह�। तीन िदन तक 

क�पनी क� काय� क� प�ा� साथ-साथ शहर म� 

घूमने, होटल म� भोजन करने और मीता क� घर 

म� उसक� हाथ का बना खाना खाने क� दौरान 

उनक� बीच �ेम का अंक�र फ�ट पड़ता ह�। 

मीता ने सुशांत नाम क� एक �य�� क� 

साथ �ेम-िववाह िकया था िक�तु सुशांत क� 

श�क� �वभाव क� कारण वे क�वल छह महीने 

ही साथ रह सक�। उनका तलाक़ हो गया था। 

धीरज और मीता का एक साथ समय गुज़ारने 

का ि�य �थान क��ण मंिदर क� सबसे ऊ�ची 

'सफ�द िततली' मुंबई वाले डॉ. रमाकांत शमा,�  का छठा कहानी सं�ह ह�। उ�ह�ने अब तक 

क�ल बयासी कहािनयाँ िलखी ह� जो िविभ� कहानी सं�ह� म� संकिलत ह�। उनम� शािमल �ेम 

कहािनय� को एक िज�द म� पाठक� क� स�मुख लाने क� उ�े�य से यह संकलन लाया गया ह�। 

इसम� हाल ही म� िलखी क�छ ऐसी �ेम कहािनयाँ भी शािमल ह�, जो िकसी संकलन म� स��मिलत 

नह� ह�। 

'अपनी बात' म� लेखक ने �ेम को एक ऐसी भावना क� �प म� िन�िपत िकया ह� जो जीवन 

को जीवन देता ह�। �ेम क� कोई सीमा नह� ह�। जब कोई स�ा �यार करता ह� तो उसम� इस कदर 

ड�ब जाता ह� िक उसक� थाह नह� िमलती। �ेम क�से होता ह�, िकससे होता ह�, कब होता ह�, �य� 

होता ह� और उसका �व�प �या होता ह�, यह कोई िव�ासपूव�क नह� कह सकता। एक 

अनजान रा�ता ह�, िजस पर चलने वाले क� अनुभूितयाँ ही उसे �ेम क� रसायन से आ�लािवत कर 

सकती ह�। यूँ तो सभी संबंध �यार क� न�व पर िटक� होते ह�, पर �ेमी-�ेिमका का �यार उ�ह� ऐसे 

अ�ुत संसार म� ले जाता ह�, िजसे वे खोना नह� चाहते। उनक� �यार म� आकष�ण होता ह�, 

आस�� होती ह� और एक-दूसर� क� िलए क�छ भी कर गुज़रने क� �ेरणा-श�� भी। 

�ेम ने दुिनया को अनिगनत और बेहतरीन कहािनयाँ दी ह�। 'सफ�द िततली' सं�ह भी ऐसी 

क�छ बेहतरीन कहािनय� से सजा ह�, जो �यार क� अलग-अलग र�ग िबखेरती हमार� सामने आती 

ह�। ि�य क� �ा�� से �यादा �ेम क� अधूर�पन ने िव� क� महानतम �ेम कहािनय� को ज�म िदया 

ह�। 'सफ�द िततली' म� संकिलत डॉ. रमाकांत शमा� क� कहािनयाँ भी इसका अपवाद नह� ह�। इस 

सं�ह म� क�ल बीस कहािनयाँ शािमल ह� और हर कहानी �ेम क� िकसी ना िकसी नए आयाम को 

उ�ािटत करती ह�। 

कहानी 'सफ�द िततली' अिभषेक क� एक काया�लय म� िनयु�� से शु� होती ह�। कहानी क� 

नाियका अनीता एक चंचला युवती ह� और �थम ��� म� ही अिभषेक उससे �ेम करने लग जाता 

ह�। अिभषेक का िम� अनीता क� वा�तिवकता से प�रिचत ह� और वह उसे सचेत कर देता ह�। 

�वयं अिभषेक ने भी देखा िक अनीता ने अपने माँ-बाप क� िज़द रखने क� िलए िजस आदमी से 

शादी कर ली थी, उससे हनीमून से लौटने क� दो-तीन माह क� भीतर ही अलग रहना शु� कर 

िदया और आिख़र म� एक िदन उन दोन� क� बीच तलाक क� ख़बर भी िमल गई। 

अनीता ने अपने एक प�कार िम� रिव से दूसरी शादी कर ली िजसक� बाद उसका �यवहार 

पूरी तरह से बदल गया। पित क� बीमार होने पर ऑिफस से छ���याँ लेकर उसक� सेवा म� लग 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

सफ�द िततली 
समी�क : डॉ. िग�रराज शमा� गुंजन

लेखक : डॉ. रमाकांत शमा� 

�काशक : अि�क प��लक�शन

डॉ. िग�रराज शमा� गुंजन

अि�क प��लक�शन, 41 हसनपुरा

आइपी ए�सट�शन, पटपड़गंज, िद�ी-
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दसव� म�। दोन� मन ही मन एक दूसर� को पसंद 

करने लगे ह�। बारहव� क� बाद उदय 

इ�जीिनय�र�ग क� पढ़ाई क� िलए दूसर� शहर 

चला जाता ह�। काफ� समय तक दूर रहने क� 

कारण वंदना क� मन म� उदय क� �ित �ेम क� 

�गाढ़ता कम हो गई। इस बीच वह उदय क� 

िपताजी क� ओर आकिष�त होती ह�। उ�ह� भी 

वंदना क� समीपता अ�छी लगती ह�। 

उदय जब गिम�य� क� छ���य� म� घर 

लौटा तो उसे घर का माहौल ब�त बदला-

बदला सा लगा। एक िदन उदय क� माँ उसे 

कहती ह�- 'इनका मन मुझसे भर गया ह� और 

यह अब अपनी बेटी क� उ� क� वंदना से 

इ�क लड़ा रह� ह�।' उदय को एकाएक इस 

बात पर िव�ास नह� �आ। वह वंदना क� घर 

जाता ह�। जो वंदना कभी भागकर उसक� पास 

आ जाती थी, छ�पकर अपने कमर� म� बैठी रही 

और बाहर नह� िनकली। वंदना क� �यवहार से 

यह साफ हो गया िक माँ ने जो क�छ बताया, 

वह ग़लत नह� था और वंदना इसम� पूरी तरह 

शािमल थी। 

उस माहौल से बाहर िनकलने क� ��� से 

उदय क� िपताजी ने एक दूसर� शहर म� अपने 

एक घिन� िम� क� साथ साझेदारी म� ए�ट�ट 

एज�सी का काम शु� कर िदया। वहाँ जाकर 

भी उदय को सब-क�छ सामा�य नह� लगा। 

�या हो गया था उसक� ह�सते-खेलते प�रवार 

को!

इस बीच वंदना क� शादी हो जाती ह�। 

उदय का इ�जीिनय�र�ग का कोस� पूरा हो जाता ह� 

और हापुड़ क� एक बड़ी क�पनी म� उसे नौकरी 

िमल जाती ह�। उसक� शादी हो जाती ह�। वह 

ब�त खुश था और उसने सोच िलया था िक 

अब वह माँ-बाबूजी को अपने पास हापुड़ ले 

आएगा। पर, भगवा� को क�छ और ही मंजूर 

था, माँ अचानक चल बसी। 

काफ� िदन� बाद िकसी शादी समारोह म� 

उदय और वंदना क� मुलाकात होती ह�। उदय 

क� मन म� हमेशा से घुमड़ते क�छ सवाल� क� 

जवाब तो िमलते ह�, पर हर सवाल का तो 

जवाब नह� होता। वह वंदना और उसक� पित 

को अपने घर आमंि�त करता ह�। वृ� 

क�शकाय बाबूजी और बुढ़ापे क� दहलीज़ पर 

खड़ी वंदना क� मुलाकात पाठक को भीतर 

तक िभगो देती ह�। 

कहानी 'दूध क� धुली' पाठक को शु� से 

अंत तक बाँधे रखती ह�। यह कहानी �ेम क� 

िव�ास और मया�दा क� िनवा�ह क� कहानी ह�। 

'सफ�द िततली' सं�ह क� कहािनयाँ 

काफ� रोचक और उ�े�यपूण� तो ह� ही, 

जीवन क� सबसे ज़�री पहलू को जानने-

समझने क� िलए नई ��� भी देती ह�। लगता ह�, 

कहािनय� क� पा� वा�तिवक जीवन से उठाए 

गए ह�। कोई भी पा�, कोई भी घटना बनावटी 

नह� लगती। हर�क क� जीवन म� कभी ना कभी 

�यार का अंक�र फ�टता ह�। कहािनयाँ पढ़ते 

समय पाठक क� सामने अपने �द क� साथ या 

अपने िकसी जानने वाले क� साथ घटी घटनाएँ 

चलिच� क� भाँित उभरने लगती ह� और वह 

कहानी क� साथ जुड़ाव महसूस करने लगता 

ह�। यह कहानीकार क� बड़ी उपल��ध ह�। 

भाषा क� ��� से देखा जाए तो उसे 

अलंकारी होने से बचाया गया ह�। िह�दी से 

इतर श�द� का भी बेिहचक �योग िकया गया 

ह� िक�तु कथा-�वाह म� �कावट महसूस नह� 

होती। कहािनय� म� कहावत�-मुहावर� का 

भरपूर �योग �आ ह�। उनक� वजह से भाषा-

स�दय� म� वृि� ही �ई ह�। 

कहते ह� िक हर लेखक अपने लेखन का 

�ार�भ किवता से करता ह�। इसीिलए लेखक क� 

भीतर बैठा किव ग� लेखन म� भी यदा-कदा 

किवता करता �तीत होता ह�। यह बात 

आलो�य कहािनय� क� लेखक पर भी सटीक 

बैठती ह�। क�छ उदाहरण देिखये - उस दूिधया 

रोशनी म� उसका दूध का धुला चेहरा बादल� म� 

िघर� चाँद सा िदखाई दे रहा था, धूप क� 

िचिड़या फ�दक कर मुँड�र पर बैठ गई, याद� क� 

बुझे िदये िफर से जल उठ�, भावनाएँ खुशबु� 

क� पतंग� बन कर पु�पा तक प��चने लगी, 

काग़ज क� कलेजे म� भी दद� पैदा कर रह� थे, 

गले तक उछलती िदल क� धड़कन�, इ�यािद। 

�यार क� िविभ� र�ग� म� ड�बी इन कहािनय� 

म� पाठक को अपने साथ बहा ले जाने क� 

अ�ुत ताक़त ह�। इसक� िलए लेखक और 

�काशक को िदल से ढ�र सारी बधाइयाँ। 

000 

सीढ़ी थी। सेिमनार क� बाद धीरज अपने शहर 

लौट गया िक�तु दोन� क� फ़ोन पर बात होती 

रहती थी। िफर, अचानक मीता क� ओर से 

फ़ोन आने बंद हो गए। वह ऑिफस से लंबी 

छ��ी ले लेती ह�। तलाक़ क� बाद भी वह 

अपने पूव� पित सुशांत को भूल नह� पाती ह�। 

वह इस बात को लेकर भी सशंिकत रहती ह� 

िक तलाक़शुदा क� �प म� धीरज उसे पूर� मन 

से �वीकार कर भी पाएगा या नह�। धीरज 

मीता को खोजने उसक� शहर म� जाता ह�। शाम 

क� झुटपुट� म� मंिदर क� उसी सबसे ऊ�ची सीढ़ी 

पर दोन� क� मुलाकात होती ह� और दोन� एक 

साथ जीवन �यतीत करने का िनण�य ले लेते 

ह�। 

कहानी '�लैक आउट' नंदलाल और 

पु�पा क� �ेम क� अ�ुत कहानी ह�। पु�पा को 

िलखी नंदलाल क� िच�ी उसक� माँ क� हाथ 

म� पड़ जाने से जो बवाल उठता ह�, उसने दोन� 

को एक-दूसर� से अलग रहने पर िववश कर 

िदया। यु� क� समय शहर म� �लैकआउट का 

फायदा उठाकर पु�पा नंदलाल से िमलने आती 

ह� और उसक� बात� नंदलाल क� मन म� ऐसा 

अँधेरा बो जाती ह� िजसे सूरज क� रोशनी भी 

नह� हटा पाती। 

'ब�जी और वह बंद कमरा' कहानी म� 

ब�जी क� च�र� क� मा�यम से �ेम और मया�दा 

का तालमेल दशा�या गया ह� तो 'सज़ा' कहानी 

अपनी उस प�नी को दी गई सज़ा से बेतरह 

च�काती ह� जो शादी क� रात को ही अपने �ेमी 

क� साथ भाग गई थी। 

कहानी 'स�ाइस साल बाद' म� अिभजीत 

को इतने लंबे समय बाद आया मधु�रमा का 

फ़ोन उस अतीत म� ले जाता ह� िजसे वह जतन 

करक� भूला �आ था। मधु�रमा क� साथ जो 

क�छ घटा था, उसम� वह �द को अपराधी 

समझता था और अपराध बोध से �िसत रहा 

करता था। लेिकन, स�ाईस साल बाद 

मधु�रमा से बात करने क� बाद उसका बेवजह 

का अपराध बोध ितरोिहत हो गया। वह ब�त 

ह�का महसूस करने लगा। उसने मन ही मन 

सोच िलया िक वह अब दादी बन चुक� 

मधु�रमा से िमलने ज़�र जाएगा। 

'1968-ए लव �टोरी' �ेम क� अतल 

गहराइय� से उपजी ऐसी कहानी ह� िजसम� �ेम 

का भोलापन अपनी पूरी िश�त से उभर कर 

सामने आया ह�। �ेम िकससे और �य� हो जाता 

ह�, यह ऐसा ��न ह� िजसका जवाब नह� 

िमलता। कहानी का अंत ब�त ही मािम�क बन 

पड़ा ह�। स�रता क� स�मुख अपना �ेम �कट न 

कर पाने क� अपनी कमज़ोरी क� �ित कहानी 

क� नायक को ब�त प�ाताप होता ह� और वह 

हमेशा क� िलए शहर छोड़कर जा चुक� स�रता 

क� खाली कमर� म� जाकर उस अख़बार पर 

बैठकर बेआवाज़ रोता ह�, िजसे स�रता जाने से 

पहले िबछाकर बैठी �ई थी। 

'खुला िपंज़रा' कहानी �ेम क� पागलपन 

क� कहानी ह�। यह �ेम क� उफनती नदी क� 

उस �प को सामने लाती ह� जो अपने 

उतावलेपन म� अ�छ�-बुर� सबको समेटकर 

चलते �ए िकनार� क� बंध तोड़ देता ह�। 

'उतरती धूप' �यार म� धोखा खाने वाली 

उस लड़क� क� कहानी ह�, िजसका िव�ास 

मर चुका ह� और वह अिववािहत रहकर 

िज़ंदगी जीने का संक�प ले चुक� ह�। लेिकन, 

सद� से काँपती उसक� देह को जब मुँड�र से 

उतरती धूप यह अहसास कराती ह� िक िज़ंदगी 

क� धूप भी इसी तरह उसक� हाथ� से धीर�-धीर� 

िफसल रही ह� तो वह िन�य कर लेती ह� िक 

अपने हाथ से िज़ंदगी क� धूप पूरी तरह सरक 

जाने से पहले माँ क� �ेह और उसे जी-जान से 

�यार करने वाले िवकास क� �यार क� गम� को 

अपनी मु�ी म� बंद कर लेगी। 

कहानी 'कोई रा�ता ह� तु�हार� पास,' मदन 

का पड़ोस म� रहने वाली िववािहत आंटी क� 

�ेम-जाल म� फ�सकर रह जाने क� कहानी ह�। 

यह कहानी उसक� िज़ंदगी को एक ऐसे मोड़ 

पर लाकर छोड़ देती ह�, जहाँ से उसे आगे कोई 

रा�ता नज़र नह� आता। 

'गहर� तक गड़ा क�छ' कहानी �ेम क� उस 

�प से प�रिचत कराती ह� जहाँ �ेम हादस� का 

बयान बन जाता ह�। पाठक कहानी क� साथ 

बहता चला जाता ह� और जब कहानीकार 

अमर क� मुख से कहलवाता ह� -'आज सोचता 

��, माँ एक औरत भी तो थी। उसक� ज़�रत� 

और मजबू�रय� को न तो समाज समझ रहा था 

और न ही मुझे समझने दे रहा था' तब पाठक 

क� आ�मा उसे झकझोरने लगती ह�। वह इस 

त�य को �वीकार करने लगता ह� िक जब 

असमय िकसी ने अपने जीवन साथी को खो 

िदया हो तब उसे अक�लापन िमटाने और 

दु:ख-दद� बाँटने क� िलए िकसी साथी और 

सहार� क� ज़�रत होती ही ह�। यह ज़�रत उ� 

क� अंितम पड़ाव म� िश�त से उभरती ह�। मन 

क� घुटन, घबराहट और मानिसक उलझन दूर 

करने क� िलए उसे िकसी का साथ िमलता ह� 

तो उसे अपराध �य� माना जाना चािहए। 

'अमली' कहानी पढ़ते समय पाठक क� 

सामने उस माहौल का �प� िच� उभरने 

लगता ह� िजसका बयान कहानीकार �ारा 

'अमली' को सश� एवं �भावशाली च�र� 

�दान करने क� िलए िकया गया ह�। यह इस 

कहानी क� ज़बरद�त सफलता ह�। �यार म� 

एक औरत िकस सीमा तक जा सकती ह�, इसे 

देखकर पाठक �तंिभत होकर रह जाता ह�। �ेम 

का यह ऐसा �प ह� जो अमली क� मदा�ना 

शरीर क� भीतर छ�पे नारी �दय को सामने ले 

आता ह�। 

'असहमत' कहानी उस लड़क� क� 

कहानी ह� जो अपनी गु� सा�वी क� कहने पर 

शरीर को गंदा मानती ह� और िववाह को घृिणत 

समझकर उससे जीवन भर दूर रहने क� िलए 

�ित�ाब� ह�। लेिकन, ऐसा क�छ घिटत हो 

जाता ह� िक िववाह क� िलए उसक� असहमित 

सहमित म� बदल जाती ह�। कहानी क� नायक 

और नाियका क� बीच क� सश� संवाद ब�त 

क�छ सोचने पर मजबूर कर देते ह�। एक 

बानगी देिखए- 'क�सी बात� कर रही हो तुम? 

हमारा शरीर ही हमारी पहचान ह�, हम इसे �द 

से अलग नह� कर सकते। यिद यह शरीर ना हो 

तो हमारा अ��त�व ही �या रह जाएगा। यह 

सुंदर शरीर हम� ई�र ने ब�शा ह�। िफर िजस 

शरीर म� हमारी आ�मा रहती ह�, वह ग़लत, 

गंदा या अ�ील क�से हो सकता ह�?'

कहानी 'हर सवाल का जवाब नह� होता' 

मानव मन क� अतल गहराइय� म� उतरकर 

क�छ ऐसे ��न� का जवाब खोजने लगती ह�, 

िजनक� जवाब नह� िमलते। कहानी क� 

शु�आत उदय और वंदना क� वाता�लाप से 

होती ह�। वंदना नौव� म� पढ़ती ह� और उदय 

नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

कथा-स�क
लेखक : ममता कािलया

�काशक : िशवना �काशन

'बेघर', 'नरक-दर-नरक', 'दौड़', 

'दु�खम सु�खम', 'सपन� क� होम िडिलवरी', 

'क�चर-व�चर' जैसे बेहतरीन उप�यास तथा  

'छ�टकारा', 'उसका यौवन', 'मुखौटा', 'जाँच 

अभी जारी ह�', 'सीट न�बर छह', 'िनम�ही', 

'�ितिदन', 'थोड़ा-सा �गितशील', 'एक अदद 

औरत', 'बोलनेवाली औरत', 'प�ीस साल 

क� लड़क�', '�शिक़�मत', दो खंड� म� अब 

तक क� स�पूण� कहािनयाँ 'ममता कािलया क� 

कहािनयाँ' जैसे कहानी सं�ह क� लेखक 

हमार� समय क� सबसे मह�वपूण� कथाकार 

उप�यासकार ममता कािलया जी क� सात 

कहािनय� का यह गुलद�ता पाठक� क� िलए 

िकसी उपहार से कम नह� ह�। दूसरा देवदास,  

एक र�गकम� क� उदासी, सेिमनार, मेला, 

मुखौटा, सेवा, आपक� छोटी लड़क� यह सात 

मह�वपूण� कहािनयाँ इस सं�ह म� संकिलत 

क� गई ह�। कथा-स�क िशवना �काशन �ारा 

�कािशत क� जा रही �ंखला ह� िजसम� 

मह�वपूण� कथाकार� क� सात चयिनत 

कहािनयाँ �कािशत क� जाती ह�। यह कथा 

स�क हाल म� ही �कािशत होकर आया ह�।
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दसव� म�। दोन� मन ही मन एक दूसर� को पसंद 

करने लगे ह�। बारहव� क� बाद उदय 

इ�जीिनय�र�ग क� पढ़ाई क� िलए दूसर� शहर 

चला जाता ह�। काफ� समय तक दूर रहने क� 

कारण वंदना क� मन म� उदय क� �ित �ेम क� 

�गाढ़ता कम हो गई। इस बीच वह उदय क� 

िपताजी क� ओर आकिष�त होती ह�। उ�ह� भी 

वंदना क� समीपता अ�छी लगती ह�। 

उदय जब गिम�य� क� छ���य� म� घर 

लौटा तो उसे घर का माहौल ब�त बदला-

बदला सा लगा। एक िदन उदय क� माँ उसे 

कहती ह�- 'इनका मन मुझसे भर गया ह� और 

यह अब अपनी बेटी क� उ� क� वंदना से 

इ�क लड़ा रह� ह�।' उदय को एकाएक इस 

बात पर िव�ास नह� �आ। वह वंदना क� घर 

जाता ह�। जो वंदना कभी भागकर उसक� पास 

आ जाती थी, छ�पकर अपने कमर� म� बैठी रही 

और बाहर नह� िनकली। वंदना क� �यवहार से 

यह साफ हो गया िक माँ ने जो क�छ बताया, 

वह ग़लत नह� था और वंदना इसम� पूरी तरह 

शािमल थी। 

उस माहौल से बाहर िनकलने क� ��� से 

उदय क� िपताजी ने एक दूसर� शहर म� अपने 

एक घिन� िम� क� साथ साझेदारी म� ए�ट�ट 

एज�सी का काम शु� कर िदया। वहाँ जाकर 

भी उदय को सब-क�छ सामा�य नह� लगा। 

�या हो गया था उसक� ह�सते-खेलते प�रवार 

को!

इस बीच वंदना क� शादी हो जाती ह�। 

उदय का इ�जीिनय�र�ग का कोस� पूरा हो जाता ह� 

और हापुड़ क� एक बड़ी क�पनी म� उसे नौकरी 

िमल जाती ह�। उसक� शादी हो जाती ह�। वह 

ब�त खुश था और उसने सोच िलया था िक 

अब वह माँ-बाबूजी को अपने पास हापुड़ ले 

आएगा। पर, भगवा� को क�छ और ही मंजूर 

था, माँ अचानक चल बसी। 

काफ� िदन� बाद िकसी शादी समारोह म� 

उदय और वंदना क� मुलाकात होती ह�। उदय 

क� मन म� हमेशा से घुमड़ते क�छ सवाल� क� 

जवाब तो िमलते ह�, पर हर सवाल का तो 

जवाब नह� होता। वह वंदना और उसक� पित 

को अपने घर आमंि�त करता ह�। वृ� 

क�शकाय बाबूजी और बुढ़ापे क� दहलीज़ पर 

खड़ी वंदना क� मुलाकात पाठक को भीतर 

तक िभगो देती ह�। 

कहानी 'दूध क� धुली' पाठक को शु� से 

अंत तक बाँधे रखती ह�। यह कहानी �ेम क� 

िव�ास और मया�दा क� िनवा�ह क� कहानी ह�। 

'सफ�द िततली' सं�ह क� कहािनयाँ 

काफ� रोचक और उ�े�यपूण� तो ह� ही, 

जीवन क� सबसे ज़�री पहलू को जानने-

समझने क� िलए नई ��� भी देती ह�। लगता ह�, 

कहािनय� क� पा� वा�तिवक जीवन से उठाए 

गए ह�। कोई भी पा�, कोई भी घटना बनावटी 

नह� लगती। हर�क क� जीवन म� कभी ना कभी 

�यार का अंक�र फ�टता ह�। कहािनयाँ पढ़ते 

समय पाठक क� सामने अपने �द क� साथ या 

अपने िकसी जानने वाले क� साथ घटी घटनाएँ 

चलिच� क� भाँित उभरने लगती ह� और वह 

कहानी क� साथ जुड़ाव महसूस करने लगता 

ह�। यह कहानीकार क� बड़ी उपल��ध ह�। 

भाषा क� ��� से देखा जाए तो उसे 

अलंकारी होने से बचाया गया ह�। िह�दी से 

इतर श�द� का भी बेिहचक �योग िकया गया 

ह� िक�तु कथा-�वाह म� �कावट महसूस नह� 

होती। कहािनय� म� कहावत�-मुहावर� का 

भरपूर �योग �आ ह�। उनक� वजह से भाषा-

स�दय� म� वृि� ही �ई ह�। 

कहते ह� िक हर लेखक अपने लेखन का 

�ार�भ किवता से करता ह�। इसीिलए लेखक क� 

भीतर बैठा किव ग� लेखन म� भी यदा-कदा 

किवता करता �तीत होता ह�। यह बात 

आलो�य कहािनय� क� लेखक पर भी सटीक 

बैठती ह�। क�छ उदाहरण देिखये - उस दूिधया 

रोशनी म� उसका दूध का धुला चेहरा बादल� म� 

िघर� चाँद सा िदखाई दे रहा था, धूप क� 

िचिड़या फ�दक कर मुँड�र पर बैठ गई, याद� क� 

बुझे िदये िफर से जल उठ�, भावनाएँ खुशबु� 

क� पतंग� बन कर पु�पा तक प��चने लगी, 

काग़ज क� कलेजे म� भी दद� पैदा कर रह� थे, 

गले तक उछलती िदल क� धड़कन�, इ�यािद। 

�यार क� िविभ� र�ग� म� ड�बी इन कहािनय� 

म� पाठक को अपने साथ बहा ले जाने क� 

अ�ुत ताक़त ह�। इसक� िलए लेखक और 

�काशक को िदल से ढ�र सारी बधाइयाँ। 

000 

सीढ़ी थी। सेिमनार क� बाद धीरज अपने शहर 

लौट गया िक�तु दोन� क� फ़ोन पर बात होती 

रहती थी। िफर, अचानक मीता क� ओर से 

फ़ोन आने बंद हो गए। वह ऑिफस से लंबी 

छ��ी ले लेती ह�। तलाक़ क� बाद भी वह 

अपने पूव� पित सुशांत को भूल नह� पाती ह�। 

वह इस बात को लेकर भी सशंिकत रहती ह� 

िक तलाक़शुदा क� �प म� धीरज उसे पूर� मन 

से �वीकार कर भी पाएगा या नह�। धीरज 

मीता को खोजने उसक� शहर म� जाता ह�। शाम 

क� झुटपुट� म� मंिदर क� उसी सबसे ऊ�ची सीढ़ी 

पर दोन� क� मुलाकात होती ह� और दोन� एक 

साथ जीवन �यतीत करने का िनण�य ले लेते 

ह�। 

कहानी '�लैक आउट' नंदलाल और 

पु�पा क� �ेम क� अ�ुत कहानी ह�। पु�पा को 

िलखी नंदलाल क� िच�ी उसक� माँ क� हाथ 

म� पड़ जाने से जो बवाल उठता ह�, उसने दोन� 

को एक-दूसर� से अलग रहने पर िववश कर 

िदया। यु� क� समय शहर म� �लैकआउट का 

फायदा उठाकर पु�पा नंदलाल से िमलने आती 

ह� और उसक� बात� नंदलाल क� मन म� ऐसा 

अँधेरा बो जाती ह� िजसे सूरज क� रोशनी भी 

नह� हटा पाती। 

'ब�जी और वह बंद कमरा' कहानी म� 

ब�जी क� च�र� क� मा�यम से �ेम और मया�दा 

का तालमेल दशा�या गया ह� तो 'सज़ा' कहानी 

अपनी उस प�नी को दी गई सज़ा से बेतरह 

च�काती ह� जो शादी क� रात को ही अपने �ेमी 

क� साथ भाग गई थी। 

कहानी 'स�ाइस साल बाद' म� अिभजीत 

को इतने लंबे समय बाद आया मधु�रमा का 

फ़ोन उस अतीत म� ले जाता ह� िजसे वह जतन 

करक� भूला �आ था। मधु�रमा क� साथ जो 

क�छ घटा था, उसम� वह �द को अपराधी 

समझता था और अपराध बोध से �िसत रहा 

करता था। लेिकन, स�ाईस साल बाद 

मधु�रमा से बात करने क� बाद उसका बेवजह 

का अपराध बोध ितरोिहत हो गया। वह ब�त 

ह�का महसूस करने लगा। उसने मन ही मन 

सोच िलया िक वह अब दादी बन चुक� 

मधु�रमा से िमलने ज़�र जाएगा। 

'1968-ए लव �टोरी' �ेम क� अतल 

गहराइय� से उपजी ऐसी कहानी ह� िजसम� �ेम 

का भोलापन अपनी पूरी िश�त से उभर कर 

सामने आया ह�। �ेम िकससे और �य� हो जाता 

ह�, यह ऐसा ��न ह� िजसका जवाब नह� 

िमलता। कहानी का अंत ब�त ही मािम�क बन 

पड़ा ह�। स�रता क� स�मुख अपना �ेम �कट न 

कर पाने क� अपनी कमज़ोरी क� �ित कहानी 

क� नायक को ब�त प�ाताप होता ह� और वह 

हमेशा क� िलए शहर छोड़कर जा चुक� स�रता 

क� खाली कमर� म� जाकर उस अख़बार पर 

बैठकर बेआवाज़ रोता ह�, िजसे स�रता जाने से 

पहले िबछाकर बैठी �ई थी। 

'खुला िपंज़रा' कहानी �ेम क� पागलपन 

क� कहानी ह�। यह �ेम क� उफनती नदी क� 

उस �प को सामने लाती ह� जो अपने 

उतावलेपन म� अ�छ�-बुर� सबको समेटकर 

चलते �ए िकनार� क� बंध तोड़ देता ह�। 

'उतरती धूप' �यार म� धोखा खाने वाली 

उस लड़क� क� कहानी ह�, िजसका िव�ास 

मर चुका ह� और वह अिववािहत रहकर 

िज़ंदगी जीने का संक�प ले चुक� ह�। लेिकन, 

सद� से काँपती उसक� देह को जब मुँड�र से 

उतरती धूप यह अहसास कराती ह� िक िज़ंदगी 

क� धूप भी इसी तरह उसक� हाथ� से धीर�-धीर� 

िफसल रही ह� तो वह िन�य कर लेती ह� िक 

अपने हाथ से िज़ंदगी क� धूप पूरी तरह सरक 

जाने से पहले माँ क� �ेह और उसे जी-जान से 

�यार करने वाले िवकास क� �यार क� गम� को 

अपनी मु�ी म� बंद कर लेगी। 

कहानी 'कोई रा�ता ह� तु�हार� पास,' मदन 

का पड़ोस म� रहने वाली िववािहत आंटी क� 

�ेम-जाल म� फ�सकर रह जाने क� कहानी ह�। 

यह कहानी उसक� िज़ंदगी को एक ऐसे मोड़ 

पर लाकर छोड़ देती ह�, जहाँ से उसे आगे कोई 

रा�ता नज़र नह� आता। 

'गहर� तक गड़ा क�छ' कहानी �ेम क� उस 

�प से प�रिचत कराती ह� जहाँ �ेम हादस� का 

बयान बन जाता ह�। पाठक कहानी क� साथ 

बहता चला जाता ह� और जब कहानीकार 

अमर क� मुख से कहलवाता ह� -'आज सोचता 

��, माँ एक औरत भी तो थी। उसक� ज़�रत� 

और मजबू�रय� को न तो समाज समझ रहा था 

और न ही मुझे समझने दे रहा था' तब पाठक 

क� आ�मा उसे झकझोरने लगती ह�। वह इस 

त�य को �वीकार करने लगता ह� िक जब 

असमय िकसी ने अपने जीवन साथी को खो 

िदया हो तब उसे अक�लापन िमटाने और 

दु:ख-दद� बाँटने क� िलए िकसी साथी और 

सहार� क� ज़�रत होती ही ह�। यह ज़�रत उ� 

क� अंितम पड़ाव म� िश�त से उभरती ह�। मन 

क� घुटन, घबराहट और मानिसक उलझन दूर 

करने क� िलए उसे िकसी का साथ िमलता ह� 

तो उसे अपराध �य� माना जाना चािहए। 

'अमली' कहानी पढ़ते समय पाठक क� 

सामने उस माहौल का �प� िच� उभरने 

लगता ह� िजसका बयान कहानीकार �ारा 

'अमली' को सश� एवं �भावशाली च�र� 

�दान करने क� िलए िकया गया ह�। यह इस 

कहानी क� ज़बरद�त सफलता ह�। �यार म� 

एक औरत िकस सीमा तक जा सकती ह�, इसे 

देखकर पाठक �तंिभत होकर रह जाता ह�। �ेम 

का यह ऐसा �प ह� जो अमली क� मदा�ना 

शरीर क� भीतर छ�पे नारी �दय को सामने ले 

आता ह�। 

'असहमत' कहानी उस लड़क� क� 

कहानी ह� जो अपनी गु� सा�वी क� कहने पर 

शरीर को गंदा मानती ह� और िववाह को घृिणत 

समझकर उससे जीवन भर दूर रहने क� िलए 

�ित�ाब� ह�। लेिकन, ऐसा क�छ घिटत हो 

जाता ह� िक िववाह क� िलए उसक� असहमित 

सहमित म� बदल जाती ह�। कहानी क� नायक 

और नाियका क� बीच क� सश� संवाद ब�त 

क�छ सोचने पर मजबूर कर देते ह�। एक 

बानगी देिखए- 'क�सी बात� कर रही हो तुम? 

हमारा शरीर ही हमारी पहचान ह�, हम इसे �द 

से अलग नह� कर सकते। यिद यह शरीर ना हो 

तो हमारा अ��त�व ही �या रह जाएगा। यह 

सुंदर शरीर हम� ई�र ने ब�शा ह�। िफर िजस 

शरीर म� हमारी आ�मा रहती ह�, वह ग़लत, 

गंदा या अ�ील क�से हो सकता ह�?'

कहानी 'हर सवाल का जवाब नह� होता' 

मानव मन क� अतल गहराइय� म� उतरकर 

क�छ ऐसे ��न� का जवाब खोजने लगती ह�, 

िजनक� जवाब नह� िमलते। कहानी क� 

शु�आत उदय और वंदना क� वाता�लाप से 

होती ह�। वंदना नौव� म� पढ़ती ह� और उदय 

नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

कथा-स�क
लेखक : ममता कािलया

�काशक : िशवना �काशन

'बेघर', 'नरक-दर-नरक', 'दौड़', 

'दु�खम सु�खम', 'सपन� क� होम िडिलवरी', 

'क�चर-व�चर' जैसे बेहतरीन उप�यास तथा  

'छ�टकारा', 'उसका यौवन', 'मुखौटा', 'जाँच 

अभी जारी ह�', 'सीट न�बर छह', 'िनम�ही', 

'�ितिदन', 'थोड़ा-सा �गितशील', 'एक अदद 

औरत', 'बोलनेवाली औरत', 'प�ीस साल 

क� लड़क�', '�शिक़�मत', दो खंड� म� अब 

तक क� स�पूण� कहािनयाँ 'ममता कािलया क� 

कहािनयाँ' जैसे कहानी सं�ह क� लेखक 

हमार� समय क� सबसे मह�वपूण� कथाकार 

उप�यासकार ममता कािलया जी क� सात 

कहािनय� का यह गुलद�ता पाठक� क� िलए 

िकसी उपहार से कम नह� ह�। दूसरा देवदास,  

एक र�गकम� क� उदासी, सेिमनार, मेला, 

मुखौटा, सेवा, आपक� छोटी लड़क� यह सात 

मह�वपूण� कहािनयाँ इस सं�ह म� संकिलत 

क� गई ह�। कथा-स�क िशवना �काशन �ारा 

�कािशत क� जा रही �ंखला ह� िजसम� 

मह�वपूण� कथाकार� क� सात चयिनत 

कहािनयाँ �कािशत क� जाती ह�। यह कथा 

स�क हाल म� ही �कािशत होकर आया ह�।

000
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प�रचचा�

(कहानी पर चचा�)

ढ�ड़ चले जै ह� का� 

क� संगे  
(कहानीकार - पंकज सुबीर)

स�दभ� पि�का : वनमाली कथा 

(संपादक - क�णाल िसंह)

चचा�कार : वीणा संवाद �क�प

सम�वयक : शैले�� शरण

संयोजक : गोिव�द शमा� 

आन�द पे�डसे-

िनहायत ही ग�भीर और सामियक िवषय से �-ब-� कराती ह� यह कहानी। रोचकता से 

भरपूर होने क� कारण पाठक को मान� ब�धक बना कर पूरी कहानी एक बैठक म� पढ़ने क� िलये 

मजबूर करती ह�। इसे पढ़ने क� शु�आत करना वैसा ही अनुभव ह� िक प�नी आ�ह कर� िक थोड़ा 

चख कर �यंजन का �वाद बताइए, और चखने क� बाद �ीमान जी कह� िक ऐसा करो, खाना ही 

परोस दो, �य�िक अब रहा नह� जा रहा। 

मानिसक उपचार क� िलये काउ�सिलंग �दान करने वाले डॉ. स�भव क� एक मरीज़ राक�श 

क�मार का �रटायरमे�ट क� बाद अचानक सोशल मीिडया पर सि�य हो कर स� प�र��थित क� 

�ित अपने आ�ोश को कड़वे श�द� म� अिभ�य� करना दो�त� और सगे संबंिधय� को नाराज़ 

कर जाता ह�। नफ़रत भरी िट�पिणय� से राक�श क�मार असहज हो जाते ह� और उसका िवरोध 

करने का �यास करते ह�। िकसी समुदाय क� नाम क� उ�ेख से कहानी म� परह�ज़ िकया ह� 

लेिकन राक�श जी क� संवाद से �प� ह� िक लेखक िकस ओर इ�िगत कर रहा ह�। 'िकसी �य�� 

से क�वल इसी आधार पर हम नफ़रत कर� िक वह हमार� धम� का नह� ह�?' 

उ�ह� सोशल मीिडया क� समूह� से बाहर िनकाला जाता ह�, ��य� िमलने पर भी उपेि�त और 

�तािड़त िकया जाता ह�। प�रणामत: वे सारी दुिनया से कट जाते ह�। लोग� क� नज़र म� वे 

मानिसक �प से बीमार ह� �य�िक एक वा�य छोड़ कर और क�छ वे बोलते ही नह�। वह वा�य 

ही कहानी का शीष�क ह�- 'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संगे।' ढ�ड़ नाम ह� एक छोट� से गाँव का, जो 

बु�देलख�ड म� ह�। कहानी का मु�य पा� यह� से बड़� शहर भोपाल आता ह�, नौकरी, शादी, ब�े 

आिद सीिढ़य� को लाँघता �रटायरमे�ट तक प��चता ह�। 

काउ�सलर यानी डॉ. स�भव को बात क� तह तक प��चने क� िलये कई िसिट��स करना 

पड़ती ह�। इन िसिट��स क� दौरान मरीज़ क� बात� से वे �वयँ भी �भािवत �ए िबना नह� रह�। तभी 

तो वे कहते ह�- 'असहमितयाँ दज� करना ब�द कर दीिजए। लोग चुप हो जाएँगे। आपने दुिनया 

को सुधारने का ठ�का थोड़� ही िलया ह�।' डॉ. स�भव कह� न कह� अपराध बोध से ल��त भी ह�, 

तभी तो मरीज़ क� सम� �वीकारो�� देते ह�; 'हम चुप इसिलए नह� ह� िक हम इन लोग� से 

सहमत ह�, हम चुप इसिलए ह� िक हम इन लोग� से डर� �ए ह�। आपको इनका डर नह� ह� इसिलये 

आप बोलते ह�।' अचानक एक िदन पता चलता ह� िक राक�श क�मार कह� चले गए ह�, लापता हो 

गए ह�। शायद िकसी ऐसे टापू पर, जहाँ उ�ह� कोई ढ��ढ़ न सक�। 

बाज़ार िफ�म क� िलए बशर नवाज़ क� िलखे गीत क� तीन ट�कड़� को कहानी म� इतने सु�दर 

तरीक� से िपरोया ह� िक मन को छ� जाता ह�। भाषा क� रवानगी तो ख़ास ह� ही, आंचिलकता क� 

साथ �याय करती वण�ना�मक शैली इस कहानी को अनूठा बनाती ह�। 

क�ल िमलाकर मन को छ�ने वाली यह कहानी पठनीय और मननीय ह�, कई तरह क� सबक 

भी देने वाली ह�। आप संवेदनशील ह� तो भी सोशल मीिडया पर अिभ�य�� क� �या सीमाएँ 

होना चािहए, इसका ब�त भावना�मक तरीक� से िच�ण �आ ह�। 
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क�लाश म�डलेकर, ख�डवा-

पंकज सुबीर क� कथा 'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संगे' अपनी बुनावट �ा�ट और अंतव��तु 

क� ��� से अ�यिधक रोचक और मािम�क ह�। पंकज सुबीर क� कहािनय� क� शीष�क िजतने 

अटपट� और अनगढ़ होते ह�, उनक� कहािनयाँ उतनी ही रोचक और पठनीय �आ करती ह�। इस 

कथा म� उ�ह�ने िजस पा� को रचा ह� वह हमार� ही इद�िगद� का आदमी ह�, जो साइबर िबरादरी से 

��त और बिह�क�त एक ऐसा च�र� ह�, िजसक� मन क� िकसी कोने म� अब भी एक भोला, 

िन�कलुष और िनिव�कार-सा गाँव मौजूद ह� और िजसे सोशल साइ�स अथवा �हा�सएप आिद 

क� ��रता रोज़-ब-रोज़ मार रही ह�। धीर�-धीर� यह ितर�कार इतना बढ़ जाता ह� िक वह मनोरोग 

का िशकार हो जाता ह� और अंततः पलायन को िववश भी। कहानी का अंत ब�त क�ण, 

शैले�� शरण 

79, र�लवे कॉलोनी

आनंद नगर, ख�डवा

म� 45001

मोबाइल- 8989423676

पु�तक समी�ा

(ग़ज़ल सं�ह)

देखा सा मंज़र
समी�क : �काश का�त

लेखक : गोिव�द सेन 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

छ�द क� नाम पर िपछले क�छ साल� से ग़ज़ल� ही �यादा िलखी जा रही ह�। बीच-बीच म� गीत 

या दोह� वग़ैरह नज़र आ जाते ह�। यूँ ग़ज़ल� भले ही कबीर क� समय से िलखी जाती रही ह� लेिकन 

यह भी सही ह� िक िह�दी म� उसका बड़ा उभार स�र क� दशक म� दु�य�त क�मार क� बाद आया। 

दु�य�त क�मार क� ग़ज़ल� स�र क� दशक क� बेहद घटनापूण� समय क� ज़मीन पर कही/िलखी 

गई ग़ज़ल� थ�। अपने समय क� सुलगते सवाल� से जूझती �� ग़ज़ल� ! राजनैितक-सामािजक 

सरोकार� वाली!! जो हाथ�-हाथ ली ग�। इस तरह िह�दी म� ग़ज़ल का फाम� न िसफ़� नए िसर� से 

�चलन म� आया ब��क उसने कई नए-पुराने किवय� क� िलए स�भावना� क� नए �ार भी खोल 

िदये। नतीज़तन, अगले तमाम साल उसी पर�परा क� ग़ज़ल� िलखी जाती रह�। 

गोिव�द सेन क� िपछले िदन� �कािशत सं�ह 'देखा सा मंजर' क� ग़ज़ल� जैसा िक उ�ह�ने �द 

�वीकार िकया ह�, उसी पर�परा क� ग़ज़ल� ह�। गोिव�द सेन म�य �देश क� िनमाड़ क� एक 

आिदवासी अंचल से ता�ुक रखते ह�। जहाँ िवकास क� ढोल-ढमाक� अभी उतने कानफो� �तर 

क� नह� बजे ह�। किव-कथाकार गोिव�द सेन इसी लोकांचल क� िनिम�ित ह�। उनक� रचना� म� 

इस लोकभूिम क� हवा-गंध महसूस क� जा सकती ह�, वह� क� गाँव-गढार, र�ग देखे जा सकते ह�। 

वहाँ क� हवा� म� मौजूद हलक�-गहरी �विनयाँ सुनी जा सकती ह�। इस नए ग़ज़ल सं�ह म� भी!

सं�ह क� �यादातर ग़ज़ल� छोटी बहर क� ह� िजनक� बार� म� बकौल �द वे शायर मं�र �सैन 

'अफ़सर' से राय सलाह लेते रह� ह� और ग़ज़ल क� �याकरण को समझन-े साधने क� कोिशश क� 

ह�! यह इसिलए भी उपयोगी रहा ह� िक ग़ज़ल क� नाम पर इधर काफ़� क�छ अराजकता जैसी 

देखने म� आती रही ह�। बेशक, िह�दी ग़ज़ल उदू� ग़ज़ल से काफ़� अलग चीज़ ह�। वह उदू� पर�परा 

क� ग़ज़ल भी नह� ह�, अगर अपवाद� को छोड़ द� तो! उसने कभी उदू� ग़ज़ल होने का दावा िकया 

भी नह� ह�। इसिलए िह�दी का फाम� बनने क� िलए जो क�छ बदलाव हो सकते थे वे उसने होने 

िदये ह�। अलग-अलग नाम� से जाने-पुकार� जाने तक क�! लेिकन मोट� तौर पर वह ग़ज़ल ही 

कहलाती रही। गोिव�द सेन ने इस सब क� सं�ह क� भूिमका म� चचा� क� ह� और अपनी सीमा� 

को भी िवन�ता क� साथ �वीकार िकया ह�। 

'ठहर� हम तो अनाड़ी बाबा / िबन पिहये क� गाड़ी बाबा। ' इस तरह क� अशआर से इस सं�ह 

क� ग़ज़ल� क� तासीर और तेवर समझे जा सकते ह�। वैसे, गोिव�द सेन इस फाम� म� काम करते 

समय अपनी ओर से काफ़� सजग-सचेत रह� ह�। इस बात को �यान म� रखते �ए िक ग़ज़ल कहने 

क� ज़�री शत� पूरी िकये िबना क़ायदे क� ग़ज़ल नह� कही / िलखी जा सकती। 

जैसा िक पहले कहा, गोिव�द सेन का रचनाकार लोक जीवन क� िनिम�ित ह� तो जािहर ह� 

सं�ह क� ग़ज़ल� क� भावभूिम भी ब�त क�छ लोक जीवन ही ह�। इनम� लोक जीवन क� आज क� 

ज़मीनी हक़�क़त, वहाँ क� आम आदमी क� भीतरी-बाहरी संघष� क� सहज अिभ�य�� �ई ह�, 

'िघस गए ह� रोज़ चलकर / च�पल� क� हम तले ह�।' च�पल� क� िघस चुक� तले यह शायद आज 

क� सबसे िनचली पायदान पर �ज़र-बसर कर रह� आदमी क� ि़ज़दगी का स�पूण� और �ामािणक 

िब�ब ह�। वही आदमी िजसक� क�ध� पर िवकास क� भारी-भरकम रथ का जुआ रखा गया ह�। 

लेिकन जो िवकास क� फ़ायद� म� अपनी वािजब िह�सेदारी से वंिचत भी रहा ह�। ब�व��दत-

ब�चिच�त बढ़ती अरबपितय� क� सं�या का एक सच यह भी ह�। एक सच यह भी ह� िक मौजूदा 

बाज़ार-समय म� हर श�स एक िबकाऊ िज�स ह� और वहाँ िबकने क� िलए ख़ड़ा ह�। 

इन ग़ज़ल� म� मु�यतः हर तरह से मार�-िपट�, दबे-क�चले आदमी क� हारी-थक� आवाज़� ह�। 

िजसक� ब�त थोड़�-से जो मामूली-से सपने थे वे शीशे क� तरह ट�टकर िबखर चुक� ह�। 

इन ग़ज़ल� क� ख़ािसयत इनक� सादाबयानी ह�। रोज़मरा� क� जीवन से आयी �ई सादाबयानी! 

भाषा का आम मुहावरा! सादगी क� भी अपनी एक �बसूरती होती ह� जो चम�क�त नह� करती 

ब��क एक तरह क� �शी ही देती ह�। सं�ह क� ग़ज़ल� से गुज़रते �ए इसे महसूस िकया जा 

सकता ह�, 'दूर तक धूप ही धूप ह� िज़दगी/कोई साया नह� शायरी क� तरह!' 

000

 �काश का�त 

155-एल.आई.जी., मुखज� नगर, देवास-

455001, म.�.

मोबाइल- 9407416269
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प�रचचा�

(कहानी पर चचा�)

ढ�ड़ चले जै ह� का� 

क� संगे  
(कहानीकार - पंकज सुबीर)

स�दभ� पि�का : वनमाली कथा 

(संपादक - क�णाल िसंह)

चचा�कार : वीणा संवाद �क�प

सम�वयक : शैले�� शरण

संयोजक : गोिव�द शमा� 

आन�द पे�डसे-

िनहायत ही ग�भीर और सामियक िवषय से �-ब-� कराती ह� यह कहानी। रोचकता से 

भरपूर होने क� कारण पाठक को मान� ब�धक बना कर पूरी कहानी एक बैठक म� पढ़ने क� िलये 

मजबूर करती ह�। इसे पढ़ने क� शु�आत करना वैसा ही अनुभव ह� िक प�नी आ�ह कर� िक थोड़ा 

चख कर �यंजन का �वाद बताइए, और चखने क� बाद �ीमान जी कह� िक ऐसा करो, खाना ही 

परोस दो, �य�िक अब रहा नह� जा रहा। 

मानिसक उपचार क� िलये काउ�सिलंग �दान करने वाले डॉ. स�भव क� एक मरीज़ राक�श 

क�मार का �रटायरमे�ट क� बाद अचानक सोशल मीिडया पर सि�य हो कर स� प�र��थित क� 

�ित अपने आ�ोश को कड़वे श�द� म� अिभ�य� करना दो�त� और सगे संबंिधय� को नाराज़ 

कर जाता ह�। नफ़रत भरी िट�पिणय� से राक�श क�मार असहज हो जाते ह� और उसका िवरोध 

करने का �यास करते ह�। िकसी समुदाय क� नाम क� उ�ेख से कहानी म� परह�ज़ िकया ह� 

लेिकन राक�श जी क� संवाद से �प� ह� िक लेखक िकस ओर इ�िगत कर रहा ह�। 'िकसी �य�� 

से क�वल इसी आधार पर हम नफ़रत कर� िक वह हमार� धम� का नह� ह�?' 

उ�ह� सोशल मीिडया क� समूह� से बाहर िनकाला जाता ह�, ��य� िमलने पर भी उपेि�त और 

�तािड़त िकया जाता ह�। प�रणामत: वे सारी दुिनया से कट जाते ह�। लोग� क� नज़र म� वे 

मानिसक �प से बीमार ह� �य�िक एक वा�य छोड़ कर और क�छ वे बोलते ही नह�। वह वा�य 

ही कहानी का शीष�क ह�- 'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संगे।' ढ�ड़ नाम ह� एक छोट� से गाँव का, जो 

बु�देलख�ड म� ह�। कहानी का मु�य पा� यह� से बड़� शहर भोपाल आता ह�, नौकरी, शादी, ब�े 

आिद सीिढ़य� को लाँघता �रटायरमे�ट तक प��चता ह�। 

काउ�सलर यानी डॉ. स�भव को बात क� तह तक प��चने क� िलये कई िसिट��स करना 

पड़ती ह�। इन िसिट��स क� दौरान मरीज़ क� बात� से वे �वयँ भी �भािवत �ए िबना नह� रह�। तभी 

तो वे कहते ह�- 'असहमितयाँ दज� करना ब�द कर दीिजए। लोग चुप हो जाएँगे। आपने दुिनया 

को सुधारने का ठ�का थोड़� ही िलया ह�।' डॉ. स�भव कह� न कह� अपराध बोध से ल��त भी ह�, 

तभी तो मरीज़ क� सम� �वीकारो�� देते ह�; 'हम चुप इसिलए नह� ह� िक हम इन लोग� से 

सहमत ह�, हम चुप इसिलए ह� िक हम इन लोग� से डर� �ए ह�। आपको इनका डर नह� ह� इसिलये 

आप बोलते ह�।' अचानक एक िदन पता चलता ह� िक राक�श क�मार कह� चले गए ह�, लापता हो 

गए ह�। शायद िकसी ऐसे टापू पर, जहाँ उ�ह� कोई ढ��ढ़ न सक�। 

बाज़ार िफ�म क� िलए बशर नवाज़ क� िलखे गीत क� तीन ट�कड़� को कहानी म� इतने सु�दर 

तरीक� से िपरोया ह� िक मन को छ� जाता ह�। भाषा क� रवानगी तो ख़ास ह� ही, आंचिलकता क� 

साथ �याय करती वण�ना�मक शैली इस कहानी को अनूठा बनाती ह�। 

क�ल िमलाकर मन को छ�ने वाली यह कहानी पठनीय और मननीय ह�, कई तरह क� सबक 

भी देने वाली ह�। आप संवेदनशील ह� तो भी सोशल मीिडया पर अिभ�य�� क� �या सीमाएँ 

होना चािहए, इसका ब�त भावना�मक तरीक� से िच�ण �आ ह�। 

000

क�लाश म�डलेकर, ख�डवा-

पंकज सुबीर क� कथा 'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संगे' अपनी बुनावट �ा�ट और अंतव��तु 

क� ��� से अ�यिधक रोचक और मािम�क ह�। पंकज सुबीर क� कहािनय� क� शीष�क िजतने 

अटपट� और अनगढ़ होते ह�, उनक� कहािनयाँ उतनी ही रोचक और पठनीय �आ करती ह�। इस 

कथा म� उ�ह�ने िजस पा� को रचा ह� वह हमार� ही इद�िगद� का आदमी ह�, जो साइबर िबरादरी से 

��त और बिह�क�त एक ऐसा च�र� ह�, िजसक� मन क� िकसी कोने म� अब भी एक भोला, 

िन�कलुष और िनिव�कार-सा गाँव मौजूद ह� और िजसे सोशल साइ�स अथवा �हा�सएप आिद 

क� ��रता रोज़-ब-रोज़ मार रही ह�। धीर�-धीर� यह ितर�कार इतना बढ़ जाता ह� िक वह मनोरोग 

का िशकार हो जाता ह� और अंततः पलायन को िववश भी। कहानी का अंत ब�त क�ण, 

शैले�� शरण 

79, र�लवे कॉलोनी

आनंद नगर, ख�डवा

म� 45001

मोबाइल- 8989423676

पु�तक समी�ा

(ग़ज़ल सं�ह)

देखा सा मंज़र
समी�क : �काश का�त

लेखक : गोिव�द सेन 

�काशक : िशवना �काशन, सीहोर, 

म� 466001

छ�द क� नाम पर िपछले क�छ साल� से ग़ज़ल� ही �यादा िलखी जा रही ह�। बीच-बीच म� गीत 

या दोह� वग़ैरह नज़र आ जाते ह�। यूँ ग़ज़ल� भले ही कबीर क� समय से िलखी जाती रही ह� लेिकन 

यह भी सही ह� िक िह�दी म� उसका बड़ा उभार स�र क� दशक म� दु�य�त क�मार क� बाद आया। 

दु�य�त क�मार क� ग़ज़ल� स�र क� दशक क� बेहद घटनापूण� समय क� ज़मीन पर कही/िलखी 

गई ग़ज़ल� थ�। अपने समय क� सुलगते सवाल� से जूझती �� ग़ज़ल� ! राजनैितक-सामािजक 

सरोकार� वाली!! जो हाथ�-हाथ ली ग�। इस तरह िह�दी म� ग़ज़ल का फाम� न िसफ़� नए िसर� से 

�चलन म� आया ब��क उसने कई नए-पुराने किवय� क� िलए स�भावना� क� नए �ार भी खोल 

िदये। नतीज़तन, अगले तमाम साल उसी पर�परा क� ग़ज़ल� िलखी जाती रह�। 

गोिव�द सेन क� िपछले िदन� �कािशत सं�ह 'देखा सा मंजर' क� ग़ज़ल� जैसा िक उ�ह�ने �द 

�वीकार िकया ह�, उसी पर�परा क� ग़ज़ल� ह�। गोिव�द सेन म�य �देश क� िनमाड़ क� एक 

आिदवासी अंचल से ता�ुक रखते ह�। जहाँ िवकास क� ढोल-ढमाक� अभी उतने कानफो� �तर 

क� नह� बजे ह�। किव-कथाकार गोिव�द सेन इसी लोकांचल क� िनिम�ित ह�। उनक� रचना� म� 

इस लोकभूिम क� हवा-गंध महसूस क� जा सकती ह�, वह� क� गाँव-गढार, र�ग देखे जा सकते ह�। 

वहाँ क� हवा� म� मौजूद हलक�-गहरी �विनयाँ सुनी जा सकती ह�। इस नए ग़ज़ल सं�ह म� भी!

सं�ह क� �यादातर ग़ज़ल� छोटी बहर क� ह� िजनक� बार� म� बकौल �द वे शायर मं�र �सैन 

'अफ़सर' से राय सलाह लेते रह� ह� और ग़ज़ल क� �याकरण को समझन-े साधने क� कोिशश क� 

ह�! यह इसिलए भी उपयोगी रहा ह� िक ग़ज़ल क� नाम पर इधर काफ़� क�छ अराजकता जैसी 

देखने म� आती रही ह�। बेशक, िह�दी ग़ज़ल उदू� ग़ज़ल से काफ़� अलग चीज़ ह�। वह उदू� पर�परा 

क� ग़ज़ल भी नह� ह�, अगर अपवाद� को छोड़ द� तो! उसने कभी उदू� ग़ज़ल होने का दावा िकया 

भी नह� ह�। इसिलए िह�दी का फाम� बनने क� िलए जो क�छ बदलाव हो सकते थे वे उसने होने 

िदये ह�। अलग-अलग नाम� से जाने-पुकार� जाने तक क�! लेिकन मोट� तौर पर वह ग़ज़ल ही 

कहलाती रही। गोिव�द सेन ने इस सब क� सं�ह क� भूिमका म� चचा� क� ह� और अपनी सीमा� 

को भी िवन�ता क� साथ �वीकार िकया ह�। 

'ठहर� हम तो अनाड़ी बाबा / िबन पिहये क� गाड़ी बाबा। ' इस तरह क� अशआर से इस सं�ह 

क� ग़ज़ल� क� तासीर और तेवर समझे जा सकते ह�। वैसे, गोिव�द सेन इस फाम� म� काम करते 

समय अपनी ओर से काफ़� सजग-सचेत रह� ह�। इस बात को �यान म� रखते �ए िक ग़ज़ल कहने 

क� ज़�री शत� पूरी िकये िबना क़ायदे क� ग़ज़ल नह� कही / िलखी जा सकती। 

जैसा िक पहले कहा, गोिव�द सेन का रचनाकार लोक जीवन क� िनिम�ित ह� तो जािहर ह� 

सं�ह क� ग़ज़ल� क� भावभूिम भी ब�त क�छ लोक जीवन ही ह�। इनम� लोक जीवन क� आज क� 

ज़मीनी हक़�क़त, वहाँ क� आम आदमी क� भीतरी-बाहरी संघष� क� सहज अिभ�य�� �ई ह�, 

'िघस गए ह� रोज़ चलकर / च�पल� क� हम तले ह�।' च�पल� क� िघस चुक� तले यह शायद आज 

क� सबसे िनचली पायदान पर �ज़र-बसर कर रह� आदमी क� ि़ज़दगी का स�पूण� और �ामािणक 

िब�ब ह�। वही आदमी िजसक� क�ध� पर िवकास क� भारी-भरकम रथ का जुआ रखा गया ह�। 

लेिकन जो िवकास क� फ़ायद� म� अपनी वािजब िह�सेदारी से वंिचत भी रहा ह�। ब�व��दत-

ब�चिच�त बढ़ती अरबपितय� क� सं�या का एक सच यह भी ह�। एक सच यह भी ह� िक मौजूदा 

बाज़ार-समय म� हर श�स एक िबकाऊ िज�स ह� और वहाँ िबकने क� िलए ख़ड़ा ह�। 

इन ग़ज़ल� म� मु�यतः हर तरह से मार�-िपट�, दबे-क�चले आदमी क� हारी-थक� आवाज़� ह�। 

िजसक� ब�त थोड़�-से जो मामूली-से सपने थे वे शीशे क� तरह ट�टकर िबखर चुक� ह�। 

इन ग़ज़ल� क� ख़ािसयत इनक� सादाबयानी ह�। रोज़मरा� क� जीवन से आयी �ई सादाबयानी! 

भाषा का आम मुहावरा! सादगी क� भी अपनी एक �बसूरती होती ह� जो चम�क�त नह� करती 

ब��क एक तरह क� �शी ही देती ह�। सं�ह क� ग़ज़ल� से गुज़रते �ए इसे महसूस िकया जा 

सकता ह�, 'दूर तक धूप ही धूप ह� िज़दगी/कोई साया नह� शायरी क� तरह!' 

000

 �काश का�त 

155-एल.आई.जी., मुखज� नगर, देवास-

455001, म.�.

मोबाइल- 9407416269
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िफर धीर�-धीर� वह उस मानिसकता से 

बाहर आकर पढ़ िलखकर एक शहरी 

नाग�रक बनता ह�। नौकरी करता ह� और 

�रटायम�ट क� बाद िजस क�च� म� फ�सता ह� 

वह ह� आज का मोबाइल वाला सोशल 

मीिडया। कहानीकार का मूल उ�े�य भी यही 

बताना ह� िक सोशल मीिडया म� उलझकर 

आज सामा�य आदमी िजस पंक म� धँस गया ह� 

उससे बाहर नह� िनकल पाता। राजनीित, धम�, 

�र�ते इनक� गुंजलक म� फ�सकर वह अपनी 

पहचान खो देता ह� और �वय� को अपनी 

तािक�कता से िम�� क� बीच िविश� सािबत 

करने क� च�कर म� मनोरोगी हो जाता ह�। ऐसी 

दशा म� वह िफर उसी वा�य को बार बार 

दोहराता ह� िक हम� कोई गाँव का िमल गया तो 

उसक� साथ ढ�ड़ लौट जाएँगे। लेिकन राक�श 

उस गुंजलक से छ�ट नह� पाते और घर-

प�रवार छोड़कर कह� चले जाते ह�। यह 

��जडी ह� इस सोशल मीिडया क� दु��भाव क�। 

सबक यह ह� िक इससे िजतना हो सक� बचा 

जाय। कहानी का ताना-बाना ब�त अ�छा 

बुना ह� लेखक ने। 
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मह�श च�� जोशी-

पंकज सुबीर क� कहानी 'ढ�ड़ चले जै ह� 

का� क� संगे' एक अ�ुत कहानी ह�। कहानी 

क� भाषा शैली आर�भ से अंत तक पाठक को 

बाँधे रखने म� स�म ह�। यह कहानी एक 

महानगर म� ठ�ठ गाँव क� गुम हो जाने क� 

कहानी ह�। भोपाल जैसे महानगर क� 

चकाच�ध ढ�ड़ जैसे बु�देलख�ड क� ठ�ठ गाँव 

को अपनी ओर आकिष�त करती ह� और धीर�-

धीर� शहर पूर� गाँव को िकस तरह लील जाता 

ह�, यह समूचा घटना�म इस कहानी म� 

चलिच� क� भाँित आँख� क� सामने रील-दर-

रील चलता ह�। 

पेट क� सबसे बड़ी सम�या का हल ढ��ढ़ने 

ह�तु मजबूरीवश अिन�छा से शहर म� आया 

�आ गाँव एक ल�बे अरसे तक अपने भोलेपन 

से मु� नह� हो पाता और बार-बार अपनी 

जड़� क� ओर लौटना चाहता ह� लेिकन 

प�र��थितयाँ उसे वापस लौटने नह� देती और 

धीर�-धीर� गाँव भी अपनी संपूण� मासूिमयत 

खोकर शहर म� त�दील हो जाता ह�। इस पूरी 

�ि�या म� गाँव क� तट�थता को भी इसिलए 

मरना पड़ता ह� िक वत�मान परो� महाभारत क� 

समय म� आपको या तो पांडव सेना या कौरव 

सेना का समथ�क होना ही पड़�गा यिद तट�थ 

रह�, तो दोन� सेनाएँ अपने अ��-श�� िलए 

आपको भेदने क� िलए तैयार खड़ी ह�। 

पंकज सुबीर क� मेहनत इस कहानी म� 

�प� ���गोचर होती ह�। कहानी क� नायक 

मानिसक रोगी राक�श क�मार क� मनः��थित म� 

प�रवत�न क� मनोवै�ािनक कारण को डॉ. 

स�भव क� मा�यम से �प� करने म�, नायक 

क� िदमाग़ क� ' क�िमकल लोचे'  को 

िचिक�सक�य भाषा म� उ�ेख करने म� 

कहानीकार का �म साफ नज़र आता ह�। 

पंकज सुबीर क� भाषा कहानी को कहानी नह� 

रहने देकर वा�तिवकता क� िनकट तक ले 

जाने म� सफल रही ह�। इस कहानी ने यह भी 

साफ कर िदया ह� िक अनचाह� ही आभासी 

दुिनया म� िवचर रहा आदमी अपने प�रवार से, 

समाज से िकस तरह दूर हो जाता ह�। आभासी 

दुिनया हम� हक़�क़त से दूर एक ऐसे सफ़र पर 

ले जा रही ह� िजसका कोई अ�त नह� ह�। इस 

कहानी का �प� संदेश यह ह� िक 'अपनी 

जड़� क� ओर लौटो'। 

क�ल िमलाकर यह कहानी मा� राक�श क� 

या बु�देलख�ड क� ठ�ठ गाँव क� या भोपाल 

क� या डा. संभव क� कहानी से आगे हमारी 

अपनी कहानी भी ह�। एक उ�दा कहानी। 
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डॉ. र��म दुधे-

पंकज सुबीर क� िलखी �ई कहानी 

वा�तिवकता को िस� करती ह� िजसम� 

िनर�तरता तो ह� ही साथ ही घटना� का लंबा 

िसलिसला रहा ह� िजनका अंत सदैव एक जैसा 

ही रहा। िनयित को ब�बी उक�रा ह� िक अगर 

आप धारा क� िवपरीत चलने क� कोिशश 

करोगे तो िन��त ही आपक� आ�मबल को 

तोड़ने वाले आपक� अपने ही ह�गे। डॉ. स�भव 

और मरीज़ राक�श क�मार क� च�र� समाज को 

बेहद मह�वपूण� संदेश देना चाहते ह� िक आज 

का समय िसफ� आपको मनोिचिक�सक क� 

पास ही प��चा सकता ह�, िक�तु मनोिचिक�सक 

�द भी समाज िवरोिधय� का िनशाना बने �ए 

ह�। मुझे लगता ह� िक सोशल मीिडया का 

सबसे अिधक �भाव मोबाइल यूज़ करने 

वाल� क� तंि�का तं� पर िन��त ही पड़ता ह�। 

�ेम उदासी देता ह� चाह� इ�सान से हो, 

िवचारधारा से हो या िफर वचु�अल मीिडया से 

हो। िजन दो�त� पर भरोसा िकया वे अिधक 

िज़�मेदार ह� िज�ह�ने राक�श क�मार क� 

मानिसक ��थित पर क�ठाराघात िकया और 

उ�ह� इस तरह अ��य होने पर मजबूर िकया। 

मनोिव�ान म� ए�र�सन क� �योरी ह� िक 

िवकास क� आठ अव�था� म� अगर िकसी 

भी अव�था म� संवेग आहत होते ह� या िफर 

उ�ह� िवकिसत होने का वातावरण नह� िमल 

पाता ह�, तो बाइपोलर पस�नािलटी होने का 

ख़तरा अिधक होता ह�। राक�श क�मार इस बात 

का �रफ़र��स क�स िस� होते ह�। लेखन को 

और लेखक को सै�यूट। ग़ज़ब का �ासंिगक 

��य का िव�ेषण करक� हर एक सी��स 

को उक�रा ह�। सभी पाठक सोशल मीिडया क� 

िशकार ह�। दुिनया तब भी �यादा �बसूरत थी 

जब पड़ोस क� िखड़क� से झाँकती साँवली भी 

उतनी �बसूरत लगती थी, जो शायद ही कभी 

पाल�र गई हो। िक�तु आज क� समय म� तरह 

तरह क� डीपी लगाना, �ट�टस शेयर करने जैसे 

काम बड़� ही त�परता से िकए जा रह� ह�। ब�त 

क�छ, ब�त क�छ समालोिचत तरीक� से पढ़ा 

जाने और िलखा जाने को �े�रत करती कहानी 

म� पाठक �द ही खो जाता ह�। 

राक�श जी का िकरदार और उनका 

प�रवार समाज को एक सश� संदेश देता ह� 

िक माता िपता क� उपे�ा से िकस तरह से 

अतृ� संवेग बचपन म� भी और हर उ� म� 

उभर कर जीवन से ही अस�तु� हो जाते ह�। 

�र�त� पर से भरोसे का उठ जाना अिधक 

घातक �भाव ह�। मुझे लगता ह� एक ब�त ही 

�ेरक �लॉट लेकर कहानी को िलखा गया। हर 

एक पृ�भूिम िजसम� इितहास और वत�मान 

प�र��य पर गहरा कटा� दबी �बान से 

नासमझ� पर िकया गया। �ान का कोई �थान 

नह� ह� िसफ़� वही कहो जो लोग सुनना चाहते 

ह�। लेिकन राक�श क�मार ने हार नह� मानी। 

उनका अचानक ग़ायब हो जाना भी तो एक 

अिन��त और िम�टी�रयस-सा ह�। पर यही 

हमार� समय का यथाथ� भी ह�। सोशल मीिडया 

हमार� दौर क� दुिन�वार सचाई ह�। हम सब 

उससे ऊबे �ए ह� पर मकड़ी क� जाल� क� तरह 

उसम� फ�सते जा रह� ह�। इस यथाथ� और ऊब 

को एक लंबी कथा म� गूँथना पंकज क� कथा 

कौशल का बेजोड़ उदाहरण ह�। 
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सुनीता परसाई-

'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संग'े  पंकज 

सुबीर क� सश� पाठक को बाँध कर रखने 

वाली उ�क�� कहानी ह�। मानिसक 

संवेदना� का ब�त ही सु�दर समावेश ह�। 

अवसाद ��त �य�� क� ��थित का ब�त ही 

गंभीरता से सटीक वण�न िकया गया ह�। आज 

क� आभासी दुिनया व उसक� प�रणाम� को 

अवगत कराती समसामियक कथा बन पड़ी 

ह�। 'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संगे' शीष�क पढ़ते 

ही पढ़ने क� उ�सुकता जागी। बचपन क� सु�ढ़ 

बाल-िवचार� क� िमटने क� आ�ोश को 

कहानीकार ने सही उक�रा ह�। अपन� या 

समीप�थ लोग� क� िवचार� पर हमार� जीवन पर 

असर पड़ता ह� यह भी दशा� िदया ह� 

कहानीकार ने। ब�त सुंदर �दय�पश� 

कथानक पढ़ कर, नायक को अपने आसपास 

क� लोग� म� समाया-सा जान पड़ता ह�। अपने 

उ�े�य को पूण� करती पाठक को सोचने 

िवचारने को मजबूर करती कहानी ह�। 
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ग�रमा चवर�- 

पंकज सुबीर क� कहािनय� क� पा�, 

�थान, घटनाएँ आर�भ म� ब�त ही सामा�य 

�तीत होते ह�, िक पाठक ब�त ही सहजता से 

उनसे तादा��य �थािपत कर लेता ह�। कहानी 

आगे बढ़ते �ए अपने क�य क� कई आयाम 

खोलती ह�। 'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संगे' 

कहानी म� भी �क�ित क� ��य क� मा�यम से 

िविभ� मनोभाव� क� अनुसार िभ� 

���कोण� क� िच�ण से �ार�भ हो कर कहानी 

डॉ. स�भव क� मा�यम से पाठक� को क��ीय 

पा� राक�श क�मार से प�रिचत करवाती ह�, 

िजसक� अवचेतन म� गाँव से आये �ए िकशोर 

क� सम� आ� दु�ह प�र��थितय� से पलायन 

कर अपने पैतृक गाँव चले जाने का भाव रहा 

ह�। लेिकन कभी ऐसा हो नह� सका। 

ल�बे समय तक ��थितय� क� अनुसार 

�वयं को ढालते �ए, एक ��य� �पेण 

सामा�य जीवन जीते �ए, ढ�ड़ वाला राक�श 

क�मार दिमत सा हो गया था। लेिकन वा�तव म� 

वह अपनी �ितकार �मता क� साथ अंतर म� 

जस का तस उप��थत था। 

और समाज हमेशा से ही �ितकार करने 

वाल� क�, सामा�य �प से ��न कर लेने वाल� 

क�, तक� क� साथ बात� करने वाल� क� िव�� 

ही रहा ह�। यहाँ भी वही ��थितयाँ उ�प� होती 

ह� और राक�श क�मार अपने आप को बा� 

जग� से सा�य �थािपत करने म� अनुपयु� 

पाता ह�, और कहानी एक �ासद अंत क� ओर 

मुड़ जाती ह�, और अपने साथ छोड़ जाती ह� 

क�छ सवाल। �य� नह� मनु�य असहमितय� क� 

�ित, िविभ� िवचार� क� �ित सिह�णु हो 

सकते?  �य� नह� हम सहअ��त�व क� 

अवधारणा क� साथ �याय कर पाते? �य� एक 

भीड़, िववेक और तक� क� साथ क� गई बात� 

को सहन नह� कर पाती? एक मंथन उ�प� 

करने वाली उ�दा कहानी। 

000

सं�या पार�-

'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संग'े  कहानी 

मनोिव�ान पर आधा�रत ह� साथ ही कथानक 

म� अनेक बात�, िवषय समेट� �ए ह�। दो िवरोधी 

बात� पर �यान आकिष�त िकया गया ह�। गाँव 

व शहर का प�रवेश, व दो धम� वाली 

िवचारधारा,  दो राजनीितक दल� वाली 

िवचारधारा,  �गितशील और िपछड़ी 

िवचारधारा क� बीच हमेशा �ं� चलता रहता 

ह�। कहानी म� मु�य �प से दो ही पा� ह�, 

राक�श मरीज़ एवं उनक� डॉ. स�भव। राक�श 

का िकशोराव�था तक का जीवन गाँव म� और 

बाद का जीवन भोपाल म�। जहाँ गाँव धीमी 

गित से बढ़ने वाला था, वह� शहर दौड़ने वाला 

था। इन सबक� बीच राक�श नाम का पा� 

ि�खंिडत �य���व क� कारण �ोधी �वभाव 

का बन जाता ह�। माता-िपता क� �ारा िछपकर, 

प�रजन� को िबना बताए उनका मुंडन करवा 

देना बालक राक�श क� मन म� गाँठ बन जाती ह� 

िक माता-िपता उ�ह� �यार नह� करते ह�। 

भोपाल शहर क� अनेक िवशेषता� को बताने 

क� साथ ही सूय� क� रोशनी क� मह�व को भी 

डॉ. साहब क� मा�यम से बता िदया गया ह�। 

कहानी िफर मु�य पा� क� आसपास 

घूमने लगती ह�। राक�श क� िकशोराव�था से 

�रटायरम�ट तक का सफ़र एक आम आदमी 

क� िज़ंदगी क� तरह गुज़र जाता ह�। �रटायरम�ट 

क� बाद पुनः उनक� बचपन वाला राक�श बाहर 

आ जाता ह� और आभासी दुिनया म� वे ड�बने, 

लड़ने, अपनी बात को सही सािबत करने क� 

कोिशश करने लगते ह� और सोशल मीिडया 

क� अनेक �ुप से िनकाल िदए जाते ह�। एक 

बार जब वा�तिवक दुिनया म� भी अपनी अलग 

िवचारधारा क� कारण दो�त क� घर से िनकाल 

िदए जाते ह� और प�नी भी उनक� ही ग़लती 

िनकालती ह�, तब वे सहन नह� कर पाते और 

मनोरोगी बन जाते ह�। समाज क� इस �प को 

अ�छ� से दशा�या ह�, िजसम� अलग राह क� िलए 

�कावट� अनेक ह�। राजनीितक दल� का भी 

अ�छा िच�ण ह� जो िक समाज को िकसी भी 

आधार पर बाँटने को तैयार बैठ� ह�। 

डॉ. स�भव को भी अ�छ� �प म� ��तुत 

िकया गया ह� जो अपने मरीज़ क� बार� म� इतना 

सोचते ह�। क�छ ठीक होने क� बाद वे िकसी 

लेखक क� रचना को पढ़कर िबना बताए कह� 

चले जाते ह� िफर लौटकर कभी नह� आते। 

एक ब�े क� सही परव�रश ना हो तो वह 

जीवन क� िकसी भी मोड़ पर अपना संतुलन 

खो बैठते ह�। ब�� को मन से मज़बूत बनाना 

चािहए तािक वह मुसीबत� का सामना कर 

सक�, भागना ना सीखे। 

000

क��अर उदयिसंह अनुज-

कहानीकार ने मु�य पा� राक�श क�मार क� 

बचपन क� प�र��थितय� का वण�न अ�यंत 

िव�तार से िकया। इसक� पीछ� उनक� मंशा यह 

रही होगी िक पाठक यह जान सक� िक माता 

िपता क� �ेह से वंिचत राक�श गाँव म� रहकर 

िकस तरह से मानिसक �प से िवकिसत होता 

ह�। यही कारण ह� िक बड़ा होने पर वह गाँव से 

भोपाल आकर भी उसी दुिनया म� जीता ह� और 

बार बार गाँव लौटने क� िज़द करता ह�। 
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िफर धीर�-धीर� वह उस मानिसकता से 

बाहर आकर पढ़ िलखकर एक शहरी 

नाग�रक बनता ह�। नौकरी करता ह� और 

�रटायम�ट क� बाद िजस क�च� म� फ�सता ह� 

वह ह� आज का मोबाइल वाला सोशल 

मीिडया। कहानीकार का मूल उ�े�य भी यही 

बताना ह� िक सोशल मीिडया म� उलझकर 

आज सामा�य आदमी िजस पंक म� धँस गया ह� 

उससे बाहर नह� िनकल पाता। राजनीित, धम�, 

�र�ते इनक� गुंजलक म� फ�सकर वह अपनी 

पहचान खो देता ह� और �वय� को अपनी 

तािक�कता से िम�� क� बीच िविश� सािबत 

करने क� च�कर म� मनोरोगी हो जाता ह�। ऐसी 

दशा म� वह िफर उसी वा�य को बार बार 

दोहराता ह� िक हम� कोई गाँव का िमल गया तो 

उसक� साथ ढ�ड़ लौट जाएँगे। लेिकन राक�श 

उस गुंजलक से छ�ट नह� पाते और घर-

प�रवार छोड़कर कह� चले जाते ह�। यह 

��जडी ह� इस सोशल मीिडया क� दु��भाव क�। 

सबक यह ह� िक इससे िजतना हो सक� बचा 

जाय। कहानी का ताना-बाना ब�त अ�छा 

बुना ह� लेखक ने। 

000

मह�श च�� जोशी-

पंकज सुबीर क� कहानी 'ढ�ड़ चले जै ह� 

का� क� संगे' एक अ�ुत कहानी ह�। कहानी 

क� भाषा शैली आर�भ से अंत तक पाठक को 

बाँधे रखने म� स�म ह�। यह कहानी एक 

महानगर म� ठ�ठ गाँव क� गुम हो जाने क� 

कहानी ह�। भोपाल जैसे महानगर क� 

चकाच�ध ढ�ड़ जैसे बु�देलख�ड क� ठ�ठ गाँव 

को अपनी ओर आकिष�त करती ह� और धीर�-

धीर� शहर पूर� गाँव को िकस तरह लील जाता 

ह�, यह समूचा घटना�म इस कहानी म� 

चलिच� क� भाँित आँख� क� सामने रील-दर-

रील चलता ह�। 

पेट क� सबसे बड़ी सम�या का हल ढ��ढ़ने 

ह�तु मजबूरीवश अिन�छा से शहर म� आया 

�आ गाँव एक ल�बे अरसे तक अपने भोलेपन 

से मु� नह� हो पाता और बार-बार अपनी 

जड़� क� ओर लौटना चाहता ह� लेिकन 

प�र��थितयाँ उसे वापस लौटने नह� देती और 

धीर�-धीर� गाँव भी अपनी संपूण� मासूिमयत 

खोकर शहर म� त�दील हो जाता ह�। इस पूरी 

�ि�या म� गाँव क� तट�थता को भी इसिलए 

मरना पड़ता ह� िक वत�मान परो� महाभारत क� 

समय म� आपको या तो पांडव सेना या कौरव 

सेना का समथ�क होना ही पड़�गा यिद तट�थ 

रह�, तो दोन� सेनाएँ अपने अ��-श�� िलए 

आपको भेदने क� िलए तैयार खड़ी ह�। 

पंकज सुबीर क� मेहनत इस कहानी म� 

�प� ���गोचर होती ह�। कहानी क� नायक 

मानिसक रोगी राक�श क�मार क� मनः��थित म� 

प�रवत�न क� मनोवै�ािनक कारण को डॉ. 

स�भव क� मा�यम से �प� करने म�, नायक 

क� िदमाग़ क� ' क�िमकल लोचे'  को 

िचिक�सक�य भाषा म� उ�ेख करने म� 

कहानीकार का �म साफ नज़र आता ह�। 

पंकज सुबीर क� भाषा कहानी को कहानी नह� 

रहने देकर वा�तिवकता क� िनकट तक ले 

जाने म� सफल रही ह�। इस कहानी ने यह भी 

साफ कर िदया ह� िक अनचाह� ही आभासी 

दुिनया म� िवचर रहा आदमी अपने प�रवार से, 

समाज से िकस तरह दूर हो जाता ह�। आभासी 

दुिनया हम� हक़�क़त से दूर एक ऐसे सफ़र पर 

ले जा रही ह� िजसका कोई अ�त नह� ह�। इस 

कहानी का �प� संदेश यह ह� िक 'अपनी 

जड़� क� ओर लौटो'। 

क�ल िमलाकर यह कहानी मा� राक�श क� 

या बु�देलख�ड क� ठ�ठ गाँव क� या भोपाल 

क� या डा. संभव क� कहानी से आगे हमारी 

अपनी कहानी भी ह�। एक उ�दा कहानी। 

000

डॉ. र��म दुधे-

पंकज सुबीर क� िलखी �ई कहानी 

वा�तिवकता को िस� करती ह� िजसम� 

िनर�तरता तो ह� ही साथ ही घटना� का लंबा 

िसलिसला रहा ह� िजनका अंत सदैव एक जैसा 

ही रहा। िनयित को ब�बी उक�रा ह� िक अगर 

आप धारा क� िवपरीत चलने क� कोिशश 

करोगे तो िन��त ही आपक� आ�मबल को 

तोड़ने वाले आपक� अपने ही ह�गे। डॉ. स�भव 

और मरीज़ राक�श क�मार क� च�र� समाज को 

बेहद मह�वपूण� संदेश देना चाहते ह� िक आज 

का समय िसफ� आपको मनोिचिक�सक क� 

पास ही प��चा सकता ह�, िक�तु मनोिचिक�सक 

�द भी समाज िवरोिधय� का िनशाना बने �ए 

ह�। मुझे लगता ह� िक सोशल मीिडया का 

सबसे अिधक �भाव मोबाइल यूज़ करने 

वाल� क� तंि�का तं� पर िन��त ही पड़ता ह�। 

�ेम उदासी देता ह� चाह� इ�सान से हो, 

िवचारधारा से हो या िफर वचु�अल मीिडया से 

हो। िजन दो�त� पर भरोसा िकया वे अिधक 

िज़�मेदार ह� िज�ह�ने राक�श क�मार क� 

मानिसक ��थित पर क�ठाराघात िकया और 

उ�ह� इस तरह अ��य होने पर मजबूर िकया। 

मनोिव�ान म� ए�र�सन क� �योरी ह� िक 

िवकास क� आठ अव�था� म� अगर िकसी 

भी अव�था म� संवेग आहत होते ह� या िफर 

उ�ह� िवकिसत होने का वातावरण नह� िमल 

पाता ह�, तो बाइपोलर पस�नािलटी होने का 

ख़तरा अिधक होता ह�। राक�श क�मार इस बात 

का �रफ़र��स क�स िस� होते ह�। लेखन को 

और लेखक को सै�यूट। ग़ज़ब का �ासंिगक 

��य का िव�ेषण करक� हर एक सी��स 

को उक�रा ह�। सभी पाठक सोशल मीिडया क� 

िशकार ह�। दुिनया तब भी �यादा �बसूरत थी 

जब पड़ोस क� िखड़क� से झाँकती साँवली भी 

उतनी �बसूरत लगती थी, जो शायद ही कभी 

पाल�र गई हो। िक�तु आज क� समय म� तरह 

तरह क� डीपी लगाना, �ट�टस शेयर करने जैसे 

काम बड़� ही त�परता से िकए जा रह� ह�। ब�त 

क�छ, ब�त क�छ समालोिचत तरीक� से पढ़ा 

जाने और िलखा जाने को �े�रत करती कहानी 

म� पाठक �द ही खो जाता ह�। 

राक�श जी का िकरदार और उनका 

प�रवार समाज को एक सश� संदेश देता ह� 

िक माता िपता क� उपे�ा से िकस तरह से 

अतृ� संवेग बचपन म� भी और हर उ� म� 

उभर कर जीवन से ही अस�तु� हो जाते ह�। 

�र�त� पर से भरोसे का उठ जाना अिधक 

घातक �भाव ह�। मुझे लगता ह� एक ब�त ही 

�ेरक �लॉट लेकर कहानी को िलखा गया। हर 

एक पृ�भूिम िजसम� इितहास और वत�मान 

प�र��य पर गहरा कटा� दबी �बान से 

नासमझ� पर िकया गया। �ान का कोई �थान 

नह� ह� िसफ़� वही कहो जो लोग सुनना चाहते 

ह�। लेिकन राक�श क�मार ने हार नह� मानी। 

उनका अचानक ग़ायब हो जाना भी तो एक 

अिन��त और िम�टी�रयस-सा ह�। पर यही 

हमार� समय का यथाथ� भी ह�। सोशल मीिडया 

हमार� दौर क� दुिन�वार सचाई ह�। हम सब 

उससे ऊबे �ए ह� पर मकड़ी क� जाल� क� तरह 

उसम� फ�सते जा रह� ह�। इस यथाथ� और ऊब 

को एक लंबी कथा म� गूँथना पंकज क� कथा 

कौशल का बेजोड़ उदाहरण ह�। 

000

सुनीता परसाई-

'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संग'े  पंकज 

सुबीर क� सश� पाठक को बाँध कर रखने 

वाली उ�क�� कहानी ह�। मानिसक 

संवेदना� का ब�त ही सु�दर समावेश ह�। 

अवसाद ��त �य�� क� ��थित का ब�त ही 

गंभीरता से सटीक वण�न िकया गया ह�। आज 

क� आभासी दुिनया व उसक� प�रणाम� को 

अवगत कराती समसामियक कथा बन पड़ी 

ह�। 'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संगे' शीष�क पढ़ते 

ही पढ़ने क� उ�सुकता जागी। बचपन क� सु�ढ़ 

बाल-िवचार� क� िमटने क� आ�ोश को 

कहानीकार ने सही उक�रा ह�। अपन� या 

समीप�थ लोग� क� िवचार� पर हमार� जीवन पर 

असर पड़ता ह� यह भी दशा� िदया ह� 

कहानीकार ने। ब�त सुंदर �दय�पश� 

कथानक पढ़ कर, नायक को अपने आसपास 

क� लोग� म� समाया-सा जान पड़ता ह�। अपने 

उ�े�य को पूण� करती पाठक को सोचने 

िवचारने को मजबूर करती कहानी ह�। 

000

ग�रमा चवर�- 

पंकज सुबीर क� कहािनय� क� पा�, 

�थान, घटनाएँ आर�भ म� ब�त ही सामा�य 

�तीत होते ह�, िक पाठक ब�त ही सहजता से 

उनसे तादा��य �थािपत कर लेता ह�। कहानी 

आगे बढ़ते �ए अपने क�य क� कई आयाम 

खोलती ह�। 'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संगे' 

कहानी म� भी �क�ित क� ��य क� मा�यम से 

िविभ� मनोभाव� क� अनुसार िभ� 

���कोण� क� िच�ण से �ार�भ हो कर कहानी 

डॉ. स�भव क� मा�यम से पाठक� को क��ीय 

पा� राक�श क�मार से प�रिचत करवाती ह�, 

िजसक� अवचेतन म� गाँव से आये �ए िकशोर 

क� सम� आ� दु�ह प�र��थितय� से पलायन 

कर अपने पैतृक गाँव चले जाने का भाव रहा 

ह�। लेिकन कभी ऐसा हो नह� सका। 

ल�बे समय तक ��थितय� क� अनुसार 

�वयं को ढालते �ए, एक ��य� �पेण 

सामा�य जीवन जीते �ए, ढ�ड़ वाला राक�श 

क�मार दिमत सा हो गया था। लेिकन वा�तव म� 

वह अपनी �ितकार �मता क� साथ अंतर म� 

जस का तस उप��थत था। 

और समाज हमेशा से ही �ितकार करने 

वाल� क�, सामा�य �प से ��न कर लेने वाल� 

क�, तक� क� साथ बात� करने वाल� क� िव�� 

ही रहा ह�। यहाँ भी वही ��थितयाँ उ�प� होती 

ह� और राक�श क�मार अपने आप को बा� 

जग� से सा�य �थािपत करने म� अनुपयु� 

पाता ह�, और कहानी एक �ासद अंत क� ओर 

मुड़ जाती ह�, और अपने साथ छोड़ जाती ह� 

क�छ सवाल। �य� नह� मनु�य असहमितय� क� 

�ित, िविभ� िवचार� क� �ित सिह�णु हो 

सकते?  �य� नह� हम सहअ��त�व क� 

अवधारणा क� साथ �याय कर पाते? �य� एक 

भीड़, िववेक और तक� क� साथ क� गई बात� 

को सहन नह� कर पाती? एक मंथन उ�प� 

करने वाली उ�दा कहानी। 

000

सं�या पार�-

'ढ�ड़ चले जै ह� का� क� संग'े  कहानी 

मनोिव�ान पर आधा�रत ह� साथ ही कथानक 

म� अनेक बात�, िवषय समेट� �ए ह�। दो िवरोधी 

बात� पर �यान आकिष�त िकया गया ह�। गाँव 

व शहर का प�रवेश, व दो धम� वाली 

िवचारधारा,  दो राजनीितक दल� वाली 

िवचारधारा,  �गितशील और िपछड़ी 

िवचारधारा क� बीच हमेशा �ं� चलता रहता 

ह�। कहानी म� मु�य �प से दो ही पा� ह�, 

राक�श मरीज़ एवं उनक� डॉ. स�भव। राक�श 

का िकशोराव�था तक का जीवन गाँव म� और 

बाद का जीवन भोपाल म�। जहाँ गाँव धीमी 

गित से बढ़ने वाला था, वह� शहर दौड़ने वाला 

था। इन सबक� बीच राक�श नाम का पा� 

ि�खंिडत �य���व क� कारण �ोधी �वभाव 

का बन जाता ह�। माता-िपता क� �ारा िछपकर, 

प�रजन� को िबना बताए उनका मुंडन करवा 

देना बालक राक�श क� मन म� गाँठ बन जाती ह� 

िक माता-िपता उ�ह� �यार नह� करते ह�। 

भोपाल शहर क� अनेक िवशेषता� को बताने 

क� साथ ही सूय� क� रोशनी क� मह�व को भी 

डॉ. साहब क� मा�यम से बता िदया गया ह�। 

कहानी िफर मु�य पा� क� आसपास 

घूमने लगती ह�। राक�श क� िकशोराव�था से 

�रटायरम�ट तक का सफ़र एक आम आदमी 

क� िज़ंदगी क� तरह गुज़र जाता ह�। �रटायरम�ट 

क� बाद पुनः उनक� बचपन वाला राक�श बाहर 

आ जाता ह� और आभासी दुिनया म� वे ड�बने, 

लड़ने, अपनी बात को सही सािबत करने क� 

कोिशश करने लगते ह� और सोशल मीिडया 

क� अनेक �ुप से िनकाल िदए जाते ह�। एक 

बार जब वा�तिवक दुिनया म� भी अपनी अलग 

िवचारधारा क� कारण दो�त क� घर से िनकाल 

िदए जाते ह� और प�नी भी उनक� ही ग़लती 

िनकालती ह�, तब वे सहन नह� कर पाते और 

मनोरोगी बन जाते ह�। समाज क� इस �प को 

अ�छ� से दशा�या ह�, िजसम� अलग राह क� िलए 

�कावट� अनेक ह�। राजनीितक दल� का भी 

अ�छा िच�ण ह� जो िक समाज को िकसी भी 

आधार पर बाँटने को तैयार बैठ� ह�। 

डॉ. स�भव को भी अ�छ� �प म� ��तुत 

िकया गया ह� जो अपने मरीज़ क� बार� म� इतना 

सोचते ह�। क�छ ठीक होने क� बाद वे िकसी 

लेखक क� रचना को पढ़कर िबना बताए कह� 

चले जाते ह� िफर लौटकर कभी नह� आते। 

एक ब�े क� सही परव�रश ना हो तो वह 

जीवन क� िकसी भी मोड़ पर अपना संतुलन 

खो बैठते ह�। ब�� को मन से मज़बूत बनाना 

चािहए तािक वह मुसीबत� का सामना कर 

सक�, भागना ना सीखे। 

000

क��अर उदयिसंह अनुज-

कहानीकार ने मु�य पा� राक�श क�मार क� 

बचपन क� प�र��थितय� का वण�न अ�यंत 

िव�तार से िकया। इसक� पीछ� उनक� मंशा यह 

रही होगी िक पाठक यह जान सक� िक माता 

िपता क� �ेह से वंिचत राक�श गाँव म� रहकर 

िकस तरह से मानिसक �प से िवकिसत होता 

ह�। यही कारण ह� िक बड़ा होने पर वह गाँव से 

भोपाल आकर भी उसी दुिनया म� जीता ह� और 

बार बार गाँव लौटने क� िज़द करता ह�। 
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सबक ही ह�। और तो और उसम� भी डॉ. संभव 

भी नह� चाहते िक उनक� मरीज को पुनः 

अशांित िमले। सभी क� जीवन दाँव पर लगे ह�। 

सँभल कर चलना ही अंितम उपचार ह�। कभी 

िकसी राक�श क�मार को डॉ. स�भव क� 

आव�यकता न पड़�। सेरोटोिनन क� कमी ना 

हो इस बात का �यान रखा जाए। अ�ुत 

लेखन स�य से कहानी क� ओर ले जाने क� 

िलए पंकज सुबीर को साधुवाद। 

000

शैले�� शरण-

गहराई से आर�िभक पं��य� को अनुभूत 

िकया जाए तो पाठक क� संवेदनशीलता 

कहानी क� आर�िभक पं��य� म� उसे अंत का 

संक�त देने लगती ह�। इतना ज़�र ह� िक आप 

अंत क� घटना का सटीक अंदाज़ नह� लगा 

पाते िक�तु इतना ज़�र कह सकते ह� िक इस 

कहानी का अंत उदास कर�गा, पर�शान कर�गा 

या बदहवास छोड़ जाएगा। पंकज सुबीर क� 

अिधकांश कहािनय� क� अंत अ��यािशत होते 

ह�। सफल कहानी और कहानीकार क� 

कथानक का आधार यथाथ� होता ह�। यही नह� 

कहानी म� आने वाले िववरण भी इतने स�े 

होते ह� िक देखे �ए से लगते ह�। िववरण क� 

बाबजूद ये िववरण कहानी म� इतने घुल िमल 

जाते ह� िक इनक� होने पता ही नह� चलता। 

अवसाद और भोपाल क� संबंध म� इस कहानी 

क� िववरण ऐसे ही ह�। यह पंकज सुबीर क� 

भाषा का कमाल ह�। 

पंकज सुबीर िलखते �ए ऐसी बात बार 

बार कह देते ह� जो आपक� पढ़ने पर अवरोध 

क� िलए बा�य करती ह� जैसे 'भारत म� रहने 

वाले आम आदमी क� िवशेषता यही ह� िक 

करोड़�-करोड़ लोग� क� कहानी का म�य 

भाग लगभग एक जैसा होता ह�' इस तरह क� 

वा�य हम� रोक कर िवचारम�न कर देते ह�। 

इस वा�य का आना लेखक क� बार� म� दो 

संक�त देता ह�, एक तो उनका अ�ययन 

असीिमत ह�, दूसर� उनक� पं��याँ इतनी 

कसावट िलए होती ह� िक उसम� से कोई श�द 

कम नह� िकया जा सकता। उनका स�पूण� 

लेखन इसी तरह कसा �आ होता ह�। 

पंकज सुबीर वत�मान क� सच को भी सच 

क� तरह कह देते ह� जैसे- 'सोशल मीिडया 

िसफ� दो भाव� से भरी ह�, गव� और घृणा।' 

पंकज सुबीर का लेखन इतना �वाभािवक 

और कभी इतना अ��यािशत होता ह� िक 

�त�ध रह जाना भी �वाभािवक हो जाता ह�- 

'गीत समा� होते ही राक�श क�मार झटक� से 

उठकर क�िबन से बाहर चले गए। डॉ. स�भव 

को तािलयाँ बजाने का मौका िदए बग़ैर'। इस 

तरह क� कई उदाहरण िदए जा सकते ह�। 

कहानी क� इस अंत का अंदाज़ लगाना तो 

ह� ही किठन। अंत का जो अंश पंकज सुबीर ने 

राक�श क�मार �ारा भ�ट क� गई िकताब पर 

(एक अवसाद क� रोगी क� तरफ स)े  िलखा ह� 

वह कािबल-ए-तारीफ़ ह�, अदभुत ह�। िकसी 

किवता क� तरह एक अंश 'जाना िह�दी क� 

सबसे ख़ौफ़नाक ि�या ह�' 

राक�श क�मार का िकताब पर ज�मिदन क� 

दो िदन बाद क� तारीख़ िलखना भी कथाकार 

क� ऐसी िवशेषता ह� जो उसे सबसे अलग ला 

खड़ा करती ह�, जहाँ से िसफ� लेखक ही 

िदखाई पड़ता ह�। 

गािलब क� ग़ज़ल� क� पं��य� का 

अ�यंत मािम�क और �दय�पश� �योग लेखन 

को और ऊ�चाइयाँ देता ह�। - �ए हम जो 

मरकर �सवा, �ए �य� न ग़क�-ए-द�रया, न 

कभी जनाज़ा उठता, न कह� मज़ार होता। 

000

�याम सुंदर ितवारी-

पंकज सुबीर अपनी कहािनय� म� 

वा�तिवकता उ�प� करने वाले मािहर 

कलाकार ह�। उनक� कहािनय� को पढ़ते �ए 

िकसी चलिच� को देखने का आभास होता 

ह�। पाठक �थान, समय और �वयं क� िवचार� 

से दूर क�वल कहानी क� पा�� क� साथ जीने 

लगता ह�। उनक� यह कहानी पूण�तः एक 

मनोवै�ािनक कहानी ह�। और वत�मान समय 

को उ�ािटत करने म� पूण�तः सफल ह�। 

गाँव का एक सीधा सादा लड़का 

अचानक शहर आकर शहर को पचा नह� 

पाता ह�। बचपन का एकाक�पन, गाँव क� 

रसानुभूित और शहर क� �खेपन म� सा�य नह� 

िबठा पाता ह�। राक�श क�मार को कोई बताने 

वाला ही नह� था, गाँव से अलहदा शहर क� 

जीवन का अथ�। धीर�-धीर� मन म� गाँठ� बनती 

चली ग� और अंततः वही �आ जो स�भा�य 

था -'मनोिवकार'। डॉ. स�भव जैसा िस�ह�त 

िचिक�सक ब�त हद तक कहानी क� नायक 

को बीमारी से बाहर िनकालने म� सफल तो 

रहता ह�। लेिकन वह नायक क� अंितम ���थ 

को खोल पाते इसक� पूव� ही वह अबूझ या�ा 

पर िनकल जाता ह�। 

कहानी िब�क�ल अलग सा नयापन िलए 

ह�। कहानी क� बीच बीच म� लेखक क� 

पह�िलय� से समृ� वा�य पाठक को िवचार� 

क� च�वात म� उड़ा ले जाते ह�। बार-बार वह 

�वयं से ��न करता ह� ऐसा �य�? अनेक 

�थल� पर लगता ह� यह लेखक का भोगा �आ 

यथाथ� तो नह�?

एक जगह कहानी म� आता ह�- 'अगर 

आपको हमारी नह� सुननी ह�, तो मेर� जैसे 

लोग� को अंत�र� यान म� िबठा कर िकसी 

दूसर� �ह पर भेज दीिजए। आपक� िहसाब से म� 

और मेर� जैसे लोग इ�सान नह�, एिलयन ह�।’

पंकज सुबीर पाठक को अपनी अ�ुत 

िश�प िस�ह�तता से च�का देते ह�। और 

कहानी क� ही मा�यम से यह संदेश देते ह�, िक 

वे मानवता क� प�धर ह�। िकसी धम�, 

स��दाय, क�रता और सम�त कलुष� से 

ब�त दूर। 

'करोगे याद तो हर बात याद आएगी' 

लेखक �ारा इस गीत क� पं��य� को कहानी 

म� लाना कहानी का मू�य �पये क� मुकाबले 

डॉलर क� तरह बढ़ा गया। आहत मानिसकता 

क� नायक वाली कहानी म� डॉ. स�भव क� 

मा�यम से बरखा क� सुहाने मौसम क� फ�हार� 

क� तान छ�ड़ना यह पंकज सुबीर जैसे 

कहानीकार क� बस क� ही बात हो सकती थी। 

और अंत म� भूप�� क� गीत का अंितम 

अंतरा- 'गली क� मोड़ पर सूना सा कोई 

दरवाज़ा.....

कहानी को पाठक� क� िलए जीवन का 

अनदेखा दरवाज़ा खोलने क� िलए छोड़ कर 

मु�कराते �ए चल देता ह�। 

पाठक क� मुँह से िनकलता ह�। ल�बी 

उ�छवास क� साथ 'वआआह’
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शोध आलेख

(शोध आलेख)

मधु काकं �रया क� 

उप�यास� म� ��ी 

जीवन 
शोध लेखक : मुने�� भाटी

भारतीय समाज म� ��ी क� ��थितयाँ सामा�य �प म� कह� भी प�रलि�त नह� होती ह�। सिदय� 

से भेदभाव झेलती आई भारतीय ��ी क� वत�मान दशा और िदशा भी िचंतनीय ही बनी �ई ह�। 

आज भी उसक� साथ सामािजक, आिथ�क, पा�रवा�रक आिद �तर� पर भेदभाव होता देखा जाता 

ह�। य�िप शोषण का �तर कम-�यादा हो सकता ह� िक�तु पूण� �प से उसक� समा�� अभी भी 

नह� सोची जा सकती ह�। मधु कांक�रया ने �ितिदन घिटत होती ��ी क� �ित इसी ऊ�च-नीच क� 

िविभ� प�र��थितय� को अपनी लेखनी क� मा�यम से िव�ेिषत करने का �यास िकया ह�। 

बीज श�द - ��ी िवमश�, सामािजक सम�या, बला�कार, अनमेल िववाह, वे�यावृि�। 

मधु कांक�रया ने उप�यास लेखन का �ार�भ न�बे क� दशक म� िकया। पहले ही उप�यास से 

उ�ह�ने पाठक� एवं समी�ाकार� का �यानाकष�ण पया�� �प से िकया। उनका अिधकांश लेखन 

सामािजक �िढ़य� क� पड़ताल करते �ए उनका िवरोध करने पर आधा�रत माना जा सकता ह�। 

समाज म� ब��या� नाना �कार क� अंत�िवरोध� क� तह तक प��चते �ए मधु कांक�रया उन 

सबको पूरी लेखक�य �ितब�ता एवं ईमानदारी क� साथ पाठक� क� सम� लाने का �य�न करती 

ह�। त�या�वेषण एवं खोजी ��� क� साथ मधु कांक�रया ने िविभ� �ोत� से त�य सं�हण�परांत 

पया�� िचंतन-मनन करक� एक उ�क�� क�ित अपने पाठक� को देते �ए अब तक पाँच उप�यास 

और लगभग तीन कहानी सं�ह िदए ह�। उनक� उप�यास� म� सलाम आिख़री (2002), 

प�ाखोर(2005), अंत म� ईशु(2006), सेज पर सं�क�त(2008), खुले गगन क� लाल िसतार� 

(2008), और सूखते िचनार(2012) �कािशत हो चुक� ह�। मधु कांक�रया क� उप�यास� म� 

िविभ� सरोकार� को समेटने क� �यास� पर चचा� करते �ए ��ी संबंधी प�� पर िववेचन 

अ�िलिखत �प म� ��तुत ह�। 

मधु कांक�रया क� उप�यास� म� ��ी जीवन क� सम�याएँ

िनर�तर प�रवत�नशीलता �ाक�ितक त�य ह�। जो कल था वह आज नह� ह� और जो कल होगा 

वह आज नह� ह�। इसी �ि�या क� तहत समाज �ाचीन काल से अवा�चीन काल तक गितमान 

रहता ह�। मधु जी ने जब लेखन �ार�भ िकया उस समय तक भारतीय समाज म� भूमंडलीकरण 

अपनी जड़� जमा चुका था। सम�त िव� को एक �ाम बनाने क� �ि�या क� �प म� पूँजीपितय� 

ने देश क� िविभ� िह�स� पर अपना आिधप�य करना पूरी तरह से �ार�भ कर िदया था। औ�ोिगक 

�गित ने समाज पर �यापक �भाव बनाना भी एक �वाभािवक �ि�या क� �प म� �ार�भ कर िदया 

था। उसी क� त�नु�प लेखक� क� भी सामािजक सरोकार उनक� लेखन क� मा�यम से ��तुत होने 

लगे। मधु कांक�रया ने अपने उप�यास� म� समाज क� िविभ� सरोकार� का िच�ण िकया ह�। ��ी 

क� �ित समाज म� पु�ष क� सोच नकारा�मक ही रही ह�। ��ी क� िवकास क� माग� को अवरोिधत 

करने का भरसक �यास पु�ष� �ारा िकया जाना क�छ नया नह� ह�। सामािजक प�रवत�न आने से 

���य� क� ��थितय� म� भी िन��त �प से कई प�रवत�न आए ह�। िश�ा क� बढ़ते �सार से ���य� 

क� �वतं�ता क� माग� क� बाधाएँ क�छ कम अव�य �ई ह� िक�तु पर�परागत मानिसकता प�रवत�न 

क� �तर पर ��थितयाँ अभी भी उतनी बदली नह� ह�। खुले गगन क� लाल िसतार� उप�यास म� 

उप�यासकारा �ारा मूलतः न�सलवादी आंदोलन क� दौरान �ए िविभ� घटना�म� क� चचा� क� 

गई ह�। भले ही प�र��थितयाँ अनुक�ल रही ह� या िवपरीत, ��ी पु�ष क� सहगािमनी तो ह� ही, 

इसिलए उप�यास म� कई �तर� पर पु�ष� क� ��ी क� �ित सोच का उजागर होना भी अव�यंभावी 

ह�। ��ी चाह� िकतनी ही मेधावी �य� न हो पु�ष उसक� मेधा को मा�यता देने से परह�ज़ ही करता 

रहा ह�। 

सलाम आिख़री उप�यास म� वे�या� क� ��थित को लेिखका ने पूरी ईमानदारी से पाठक� क� 

सामने लाने का �यास िकया ह�। ऐसी ���याँ संभवतः ब�त कम ही ह�गी जो �वे�छा से वे�या 

जीवन का चुनाव कर�, पर�तु ऐसे मामले भी देखने म� आने लगे ह� जहाँ ���याँ आिथ�क ��थित को 

सु�ढ़ करने क� िलए �वे�छा से अ�पकालीन देह �यापार को अपनाने लगी ह�। िनराला क� �थम 

उप�यास अ�सरा म� वे�या जीवन को इसी ��� से ��तुत िकया गया ह�। सव��री अपनी पु�ी 

मुने�� भाटी

शोधाथ�

िह�दी िवभाग 

एन.ए. एस. महािव�ालय, मेरठ
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सबक ही ह�। और तो और उसम� भी डॉ. संभव 

भी नह� चाहते िक उनक� मरीज को पुनः 

अशांित िमले। सभी क� जीवन दाँव पर लगे ह�। 

सँभल कर चलना ही अंितम उपचार ह�। कभी 

िकसी राक�श क�मार को डॉ. स�भव क� 

आव�यकता न पड़�। सेरोटोिनन क� कमी ना 

हो इस बात का �यान रखा जाए। अ�ुत 

लेखन स�य से कहानी क� ओर ले जाने क� 

िलए पंकज सुबीर को साधुवाद। 
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शैले�� शरण-

गहराई से आर�िभक पं��य� को अनुभूत 

िकया जाए तो पाठक क� संवेदनशीलता 

कहानी क� आर�िभक पं��य� म� उसे अंत का 

संक�त देने लगती ह�। इतना ज़�र ह� िक आप 

अंत क� घटना का सटीक अंदाज़ नह� लगा 

पाते िक�तु इतना ज़�र कह सकते ह� िक इस 

कहानी का अंत उदास कर�गा, पर�शान कर�गा 

या बदहवास छोड़ जाएगा। पंकज सुबीर क� 

अिधकांश कहािनय� क� अंत अ��यािशत होते 

ह�। सफल कहानी और कहानीकार क� 

कथानक का आधार यथाथ� होता ह�। यही नह� 

कहानी म� आने वाले िववरण भी इतने स�े 

होते ह� िक देखे �ए से लगते ह�। िववरण क� 

बाबजूद ये िववरण कहानी म� इतने घुल िमल 

जाते ह� िक इनक� होने पता ही नह� चलता। 

अवसाद और भोपाल क� संबंध म� इस कहानी 

क� िववरण ऐसे ही ह�। यह पंकज सुबीर क� 

भाषा का कमाल ह�। 

पंकज सुबीर िलखते �ए ऐसी बात बार 

बार कह देते ह� जो आपक� पढ़ने पर अवरोध 

क� िलए बा�य करती ह� जैसे 'भारत म� रहने 

वाले आम आदमी क� िवशेषता यही ह� िक 

करोड़�-करोड़ लोग� क� कहानी का म�य 

भाग लगभग एक जैसा होता ह�' इस तरह क� 

वा�य हम� रोक कर िवचारम�न कर देते ह�। 

इस वा�य का आना लेखक क� बार� म� दो 

संक�त देता ह�, एक तो उनका अ�ययन 

असीिमत ह�, दूसर� उनक� पं��याँ इतनी 

कसावट िलए होती ह� िक उसम� से कोई श�द 

कम नह� िकया जा सकता। उनका स�पूण� 

लेखन इसी तरह कसा �आ होता ह�। 

पंकज सुबीर वत�मान क� सच को भी सच 

क� तरह कह देते ह� जैसे- 'सोशल मीिडया 

िसफ� दो भाव� से भरी ह�, गव� और घृणा।' 

पंकज सुबीर का लेखन इतना �वाभािवक 

और कभी इतना अ��यािशत होता ह� िक 

�त�ध रह जाना भी �वाभािवक हो जाता ह�- 

'गीत समा� होते ही राक�श क�मार झटक� से 

उठकर क�िबन से बाहर चले गए। डॉ. स�भव 

को तािलयाँ बजाने का मौका िदए बग़ैर'। इस 

तरह क� कई उदाहरण िदए जा सकते ह�। 

कहानी क� इस अंत का अंदाज़ लगाना तो 

ह� ही किठन। अंत का जो अंश पंकज सुबीर ने 

राक�श क�मार �ारा भ�ट क� गई िकताब पर 

(एक अवसाद क� रोगी क� तरफ स)े  िलखा ह� 

वह कािबल-ए-तारीफ़ ह�, अदभुत ह�। िकसी 

किवता क� तरह एक अंश 'जाना िह�दी क� 

सबसे ख़ौफ़नाक ि�या ह�' 

राक�श क�मार का िकताब पर ज�मिदन क� 

दो िदन बाद क� तारीख़ िलखना भी कथाकार 

क� ऐसी िवशेषता ह� जो उसे सबसे अलग ला 

खड़ा करती ह�, जहाँ से िसफ� लेखक ही 

िदखाई पड़ता ह�। 

गािलब क� ग़ज़ल� क� पं��य� का 

अ�यंत मािम�क और �दय�पश� �योग लेखन 

को और ऊ�चाइयाँ देता ह�। - �ए हम जो 

मरकर �सवा, �ए �य� न ग़क�-ए-द�रया, न 

कभी जनाज़ा उठता, न कह� मज़ार होता। 
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�याम सुंदर ितवारी-

पंकज सुबीर अपनी कहािनय� म� 

वा�तिवकता उ�प� करने वाले मािहर 

कलाकार ह�। उनक� कहािनय� को पढ़ते �ए 

िकसी चलिच� को देखने का आभास होता 

ह�। पाठक �थान, समय और �वयं क� िवचार� 

से दूर क�वल कहानी क� पा�� क� साथ जीने 

लगता ह�। उनक� यह कहानी पूण�तः एक 

मनोवै�ािनक कहानी ह�। और वत�मान समय 

को उ�ािटत करने म� पूण�तः सफल ह�। 

गाँव का एक सीधा सादा लड़का 

अचानक शहर आकर शहर को पचा नह� 

पाता ह�। बचपन का एकाक�पन, गाँव क� 

रसानुभूित और शहर क� �खेपन म� सा�य नह� 

िबठा पाता ह�। राक�श क�मार को कोई बताने 

वाला ही नह� था, गाँव से अलहदा शहर क� 

जीवन का अथ�। धीर�-धीर� मन म� गाँठ� बनती 

चली ग� और अंततः वही �आ जो स�भा�य 

था -'मनोिवकार'। डॉ. स�भव जैसा िस�ह�त 

िचिक�सक ब�त हद तक कहानी क� नायक 

को बीमारी से बाहर िनकालने म� सफल तो 

रहता ह�। लेिकन वह नायक क� अंितम ���थ 

को खोल पाते इसक� पूव� ही वह अबूझ या�ा 

पर िनकल जाता ह�। 

कहानी िब�क�ल अलग सा नयापन िलए 

ह�। कहानी क� बीच बीच म� लेखक क� 

पह�िलय� से समृ� वा�य पाठक को िवचार� 

क� च�वात म� उड़ा ले जाते ह�। बार-बार वह 

�वयं से ��न करता ह� ऐसा �य�? अनेक 

�थल� पर लगता ह� यह लेखक का भोगा �आ 

यथाथ� तो नह�?

एक जगह कहानी म� आता ह�- 'अगर 

आपको हमारी नह� सुननी ह�, तो मेर� जैसे 

लोग� को अंत�र� यान म� िबठा कर िकसी 

दूसर� �ह पर भेज दीिजए। आपक� िहसाब से म� 

और मेर� जैसे लोग इ�सान नह�, एिलयन ह�।’

पंकज सुबीर पाठक को अपनी अ�ुत 

िश�प िस�ह�तता से च�का देते ह�। और 

कहानी क� ही मा�यम से यह संदेश देते ह�, िक 

वे मानवता क� प�धर ह�। िकसी धम�, 

स��दाय, क�रता और सम�त कलुष� से 

ब�त दूर। 

'करोगे याद तो हर बात याद आएगी' 

लेखक �ारा इस गीत क� पं��य� को कहानी 

म� लाना कहानी का मू�य �पये क� मुकाबले 

डॉलर क� तरह बढ़ा गया। आहत मानिसकता 

क� नायक वाली कहानी म� डॉ. स�भव क� 

मा�यम से बरखा क� सुहाने मौसम क� फ�हार� 

क� तान छ�ड़ना यह पंकज सुबीर जैसे 

कहानीकार क� बस क� ही बात हो सकती थी। 

और अंत म� भूप�� क� गीत का अंितम 

अंतरा- 'गली क� मोड़ पर सूना सा कोई 

दरवाज़ा.....

कहानी को पाठक� क� िलए जीवन का 

अनदेखा दरवाज़ा खोलने क� िलए छोड़ कर 

मु�कराते �ए चल देता ह�। 

पाठक क� मुँह से िनकलता ह�। ल�बी 

उ�छवास क� साथ 'वआआह’

000

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मधु काकं �रया क� 

उप�यास� म� ��ी 

जीवन 
शोध लेखक : मुने�� भाटी

भारतीय समाज म� ��ी क� ��थितयाँ सामा�य �प म� कह� भी प�रलि�त नह� होती ह�। सिदय� 

से भेदभाव झेलती आई भारतीय ��ी क� वत�मान दशा और िदशा भी िचंतनीय ही बनी �ई ह�। 

आज भी उसक� साथ सामािजक, आिथ�क, पा�रवा�रक आिद �तर� पर भेदभाव होता देखा जाता 

ह�। य�िप शोषण का �तर कम-�यादा हो सकता ह� िक�तु पूण� �प से उसक� समा�� अभी भी 

नह� सोची जा सकती ह�। मधु कांक�रया ने �ितिदन घिटत होती ��ी क� �ित इसी ऊ�च-नीच क� 

िविभ� प�र��थितय� को अपनी लेखनी क� मा�यम से िव�ेिषत करने का �यास िकया ह�। 

बीज श�द - ��ी िवमश�, सामािजक सम�या, बला�कार, अनमेल िववाह, वे�यावृि�। 

मधु कांक�रया ने उप�यास लेखन का �ार�भ न�बे क� दशक म� िकया। पहले ही उप�यास से 

उ�ह�ने पाठक� एवं समी�ाकार� का �यानाकष�ण पया�� �प से िकया। उनका अिधकांश लेखन 

सामािजक �िढ़य� क� पड़ताल करते �ए उनका िवरोध करने पर आधा�रत माना जा सकता ह�। 

समाज म� ब��या� नाना �कार क� अंत�िवरोध� क� तह तक प��चते �ए मधु कांक�रया उन 

सबको पूरी लेखक�य �ितब�ता एवं ईमानदारी क� साथ पाठक� क� सम� लाने का �य�न करती 

ह�। त�या�वेषण एवं खोजी ��� क� साथ मधु कांक�रया ने िविभ� �ोत� से त�य सं�हण�परांत 

पया�� िचंतन-मनन करक� एक उ�क�� क�ित अपने पाठक� को देते �ए अब तक पाँच उप�यास 

और लगभग तीन कहानी सं�ह िदए ह�। उनक� उप�यास� म� सलाम आिख़री (2002), 

प�ाखोर(2005), अंत म� ईशु(2006), सेज पर सं�क�त(2008), खुले गगन क� लाल िसतार� 

(2008), और सूखते िचनार(2012) �कािशत हो चुक� ह�। मधु कांक�रया क� उप�यास� म� 

िविभ� सरोकार� को समेटने क� �यास� पर चचा� करते �ए ��ी संबंधी प�� पर िववेचन 

अ�िलिखत �प म� ��तुत ह�। 

मधु कांक�रया क� उप�यास� म� ��ी जीवन क� सम�याएँ

िनर�तर प�रवत�नशीलता �ाक�ितक त�य ह�। जो कल था वह आज नह� ह� और जो कल होगा 

वह आज नह� ह�। इसी �ि�या क� तहत समाज �ाचीन काल से अवा�चीन काल तक गितमान 

रहता ह�। मधु जी ने जब लेखन �ार�भ िकया उस समय तक भारतीय समाज म� भूमंडलीकरण 

अपनी जड़� जमा चुका था। सम�त िव� को एक �ाम बनाने क� �ि�या क� �प म� पूँजीपितय� 

ने देश क� िविभ� िह�स� पर अपना आिधप�य करना पूरी तरह से �ार�भ कर िदया था। औ�ोिगक 

�गित ने समाज पर �यापक �भाव बनाना भी एक �वाभािवक �ि�या क� �प म� �ार�भ कर िदया 

था। उसी क� त�नु�प लेखक� क� भी सामािजक सरोकार उनक� लेखन क� मा�यम से ��तुत होने 

लगे। मधु कांक�रया ने अपने उप�यास� म� समाज क� िविभ� सरोकार� का िच�ण िकया ह�। ��ी 

क� �ित समाज म� पु�ष क� सोच नकारा�मक ही रही ह�। ��ी क� िवकास क� माग� को अवरोिधत 

करने का भरसक �यास पु�ष� �ारा िकया जाना क�छ नया नह� ह�। सामािजक प�रवत�न आने से 

���य� क� ��थितय� म� भी िन��त �प से कई प�रवत�न आए ह�। िश�ा क� बढ़ते �सार से ���य� 

क� �वतं�ता क� माग� क� बाधाएँ क�छ कम अव�य �ई ह� िक�तु पर�परागत मानिसकता प�रवत�न 

क� �तर पर ��थितयाँ अभी भी उतनी बदली नह� ह�। खुले गगन क� लाल िसतार� उप�यास म� 

उप�यासकारा �ारा मूलतः न�सलवादी आंदोलन क� दौरान �ए िविभ� घटना�म� क� चचा� क� 

गई ह�। भले ही प�र��थितयाँ अनुक�ल रही ह� या िवपरीत, ��ी पु�ष क� सहगािमनी तो ह� ही, 

इसिलए उप�यास म� कई �तर� पर पु�ष� क� ��ी क� �ित सोच का उजागर होना भी अव�यंभावी 

ह�। ��ी चाह� िकतनी ही मेधावी �य� न हो पु�ष उसक� मेधा को मा�यता देने से परह�ज़ ही करता 

रहा ह�। 

सलाम आिख़री उप�यास म� वे�या� क� ��थित को लेिखका ने पूरी ईमानदारी से पाठक� क� 

सामने लाने का �यास िकया ह�। ऐसी ���याँ संभवतः ब�त कम ही ह�गी जो �वे�छा से वे�या 

जीवन का चुनाव कर�, पर�तु ऐसे मामले भी देखने म� आने लगे ह� जहाँ ���याँ आिथ�क ��थित को 

सु�ढ़ करने क� िलए �वे�छा से अ�पकालीन देह �यापार को अपनाने लगी ह�। िनराला क� �थम 

उप�यास अ�सरा म� वे�या जीवन को इसी ��� से ��तुत िकया गया ह�। सव��री अपनी पु�ी 

मुने�� भाटी

शोधाथ�

िह�दी िवभाग 

एन.ए. एस. महािव�ालय, मेरठ
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कनक का पालन-पोषण इस �कार करती ह� 

िक उसक� मन म� पु�ष क� �ित �ेम नह� ब��क 

वह पु�ष क� �वभावगत दुब�लता� का लाभ 

उठाने क� भावना �ढ़ होती जाती ह�। इस वृि� 

�ारा उसे अपार संपि� क� �ा�� तो होती ह�, 

लेिकन �ेम से �ा� होने वाले आ�मतोष का 

प�रचय उसे नह� िमल पाता। माता सव��री ने 

कनक को िसखलाया था, िकसी को �यार मत 

करना। हमार� िलए �यार करना आ�मा क� 

कमज़ोरी ह�। यह हमारा नह�। (िनराला, 

अ�सरा, पृ� सं. 17) पर�तु यह भी स�य ह� िक 

अिधकांश ���याँ देह �यापार या वे�यावृि� 

�वे�छा से नह� करती ह�। 

सेज़ पर सं�क�त उप�यास म� मधु जी �ारा 

जैन धम� म� �या� िवसंगितय� को उजागर 

करने का काय� िकया ह�। समाज म� लगभग 

��येक �तर पर ��ी क� साथ अ�याचार होता 

ह�। साधु संत� क� संसार को भारत म� ब�त 

पिव� एवं वासनारिहत माना जाता रहा ह�। 

पर�तु िवगत दशक म� साधु� �ारा ���य� क� 

साथ िकए गए शारी�रक शोषण क� मामले 

उजागर होने तथा कई साधु� को भारतीय 

संिवधान क� दंड सिहता क� तहत दंिडत िकए 

जाने क� मामल� से पर�परागत छिव म� ब�त 

प�रवत�न आया ह�। अब साधु पिव� नह� माने 

जा रह� ह�। थे तो पहले भी नह� पर�तु मामले 

सामने नह� आ पाते थे। यह िश�ा का ही 

�भाव ह� िक भीगी िब�ी मानी जाने वाली 

���याँ भी अब शेरनी बनकर सामने आ रही 

ह�। इस उप�यास म� साधु� क� दुिनया क� 

भीतर क� सच को समाज क� सामने लाने का 

ब�त ही साहसी काय� मधु कांक�रया ने िकया 

ह�। पर�परागत �प से यह माना जाता रहा ह� िक 

साधु जीवन अपनाने से �य�� क� काम, 

�ोध, लोभ, मोह इ�यािद भावनाएँ समा� हो 

जाती ह� और साधु साधना म� ही �द को ड�बा 

लेता ह� पर�तु इसे उप�यास को पढ़कर सोच 

प�रवित�त हो जाती ह�। 

सूखते िचनार म� क�मीर �े� म� तैनात 

आम� वाल�, आतंकवािदय� और वहाँ क� 

आम जनता क� गितिविधय� का जीवंत �यौरा 

मधु कांक�रया �ारा ��तुत िकया गया ह�। 

क�मीर क� आम नाग�रक� म� वहाँ क� ���य� 

का िज़� भी लेिखका �ारा िकया गया ह�। ��ी 

िकसी भी देश, �देश म� रहती हो उसक� साथ 

होने वाला �यवहार लगभग एक जैसा ही होता 

ह�। िपतृस�ा ��ी का दमन करने का मा�यम 

ढ��ढ़ ही लेती ह�। क�मीर भी अपवाद नह� ह�, 

वहाँ भी ���य� का उ�पीड़न हर �कार से होता 

ह�। 

��येक �य�� क� िलए अ��मता का ��न 

सव�प�र होता ह�। िकसी भी �य�� क� मूलभूत 

अिधकार� पर जब कोई वच��ववादी �य�� 

�हार करता ह� तो उस समय उसक� अ��मता 

अथा�त पहचान पर संकट आ ही जाता ह�। 

भारत म� तो हािशयाक�त समुदाय� क� लंबी 

सूची ह� िजसे सिदय� से वच��ववािदय� ने 

अपनी पहचान क� �ित सजग होने ही नह� 

िदया और िजसने भी अ��मता ह�तु संघष� करने 

का दु�साहस िकया उसे समा� कर िदया 

गया। आज भी भातर म� हािशयाक�त समुदाय 

अपनी अ��मता ह�तु संघष�रत ह� िजनम� ��ी, 

आिदवासी, दिलत, अ�पसं�यक, मज़दूर, 

अ�ेत तथा िक�र आिद �मुख कह� जा 

सकते ह�। ��ी भी समाज म� अपनी अ��मता 

ह�तु िनर�तर संघष�रत ह�। ��ी �वयं को िशि�त 

करक� िपतृस�ा को चुनौती देने का बीड़ा 

उठाए आगे बढ़ रही ह�। पूव� क� तुलना म� 

आधुिनक ��ी अपनी अ��मता को लेकर 

पहले से ब�त �यादा सजग ह�। �यापक �तर 

पर आज भी ���य� को िपतृस�ा क� मू�य� क� 

अनु�प ही चलना पड़ रहा ह� िक�तु आज क� 

��ी उन पार�प�रक मू�य� को तोड़ने क� िदशा 

म� संघष�रत ह�। लेिखका� �ारा इस िदशा म� 

पहले क� तुलना म� अिधक योगदान िदया जाने 

लगा ह�। ऐसी लेिखका� म� मधु कांक�रया 

का नाम पया�� �प से चिच�तनाम ह�। वह भी 

अपने उप�यास� म� पार�प�रक �िढ़य� पर �हार 

करती �ई ��ी अ��मता को पूरी ईमानदारी से 

उठाती ह�। 

वे�यावृि� सम�याएँ

मधु काँक�रया क� उप�यास सलाम 

आिख़री का �मुख आधार वे�यावृि� ह�। 

वे�या� क� उप��थित समाज म� आिदकाल 

से ह� और कभी वे�यावृि� को समाज क� िलए 

आव�यक िस� करने का �यास िकया गया 

तो कभी इसे सामािजक कोढ़ बताया गया। 

कोई वे�यावृि� को िकसी भी कारण से 

अिववािहत जीवन �यतीत करने वाल� क� 

जैिवक आव�यकता� क� पूित� क� िलए 

ज़�रत बताता ह�, तो युवा� म� वे�यावृि� से 

उ�प� िवक�ितय� तथा वे�यागमन क� 

फल�व�प सं�िमत बीमा�रय� क� फ�लने से 

होने वाले सामािजक दु��भाव क� कारण इसे 

कलंक भी माना जाता ह�। मधु कांक�रया क� 

सलाम आिख़री क� पृ�भूिम कोलकाता शहर 

क� सोनागाछी,  ब�बाज़ार,  कालीघाट, 

बैरकपुर, िखिदरपुर इ�यािद �े�� म� संचािलत 

वे�यावृि� क� अ�� ह�। यह उप�यास 

वे�यावृि� क� रह�यमयी संसार का ब�त ही 

यथाथ�पूण� िच�ण ��तुत करता ह�-शता��दय� 

का बोझ ढोती, देह क�, मंिदर�, पुजा�रय� क� 

यह वह दुिनया ह� जो हर कमर� का अलग-

अलग इितहास, जहाँ हर रात देह ही नह� 

उघड़ती ह� वरन आ�मा� का भी चीर-हरण 

होता रहता ह�। (सलाम आिख़री, पृ� सं. 13)

कोलकाता शहर म� संचािलत वे�यावृि� 

क� िविभ� अ�� म� �यतीत होने वाले जीवन 

क� वा�तिवक स�य को िचि�त करने का काय� 

मधु जी �ारा ब�त ही क�शलता एवं गंभीरता क� 

साथ िकया ह�। इन अ�� पर समाज, 

सं�क�ित, मया�दा, पर�परा, कानून, बंधन आिद 

को कोई भी भय नह� होता ह�, होती ह� तो बस 

न�नता वह भी ब�त ही फ�हड़ -सर, सर, इधर 

चिलए... बस सर, एक बार देख भर 

लीिजए... आप भी �या याद रख�गे। सर, 

सुिनए तो, अबक� ब�त वैराइटी ह�। आगरा 

वाले, नेपाली, बंगाल और सर... मोह�डन भी 

ह�, खािलस मुस�ी... कसम से सर, अर� झूठ 

�यूँ बोलूँगा सर, और झूठ बोल भी दूँ तो भी 

�या, सोलह साल क� क�ड़ी तो जवान होनी ही 

ह�। (सलाम आिख़री, पृ� सं. 14) वे�यावृि� 

क� इन अ�� पर भेड़ बक�रय� क� तरह 16-

17 वष� क� आयु से लेकर 25-26 तक क� 

आयु क� लड़िकय� क� ख़रीद फ़रो�त अिधक 

होती ह�। �ाहक� को पटाने, �रझाने और हम 

िब�तर कर पैसे झीड़ने आिद सभी का 

�िश�ण नई ख़रीदी गई लड़िकय� को िदया 

जाता ह�। वे�या� क� अ�� से संबंिधत 

सम�या� क� साथ-साथ मधु कांक�रया ने 

वे�या� क� पा�रवा�रक या �य��गत जीवन 

क� गहरी पड़ताल करते �ए उप�यास म� 

िववेचन ��तुत िकया ह�। अिधकांश अ�� 

पर �ाहक� �ारा वे�या� क� साथ मारपीट, 

बदसलूक� क� सम�या रहती ही ह� और इस 

�कार क� यातना� को सहना उनक� दैिनक 

जीवन का अंग सा बन जाता ह�। मिलन चेहरा, 

सूजी आँख� क� पपोट� एवं थक� तन क� साथ 

एकदम तमतमाए मूड म� ह� जूली। कल रात 

चूह� क� सी श� वाले िमनिमनाते एक �ाहक 

ने िवकल वासना क� आवेग म� उसे भरपूर 

चाँटा मार िदया था। उसने कमर� से बाहर 

िनकलते ही िशकायत क� थी मालिकन से-

साले ने बाप का माल समझकर बॉ��संग बैग 

क� तरह पीटा था। (सलाम आिख़री, पृ� सं. 

22) िशकायत पर अ�� क� मालिकन को 

वे�या क� ज़�म, दद� से सरोकार न क� बराबर 

होता ह� उसे तो बस �ाहक का पैसा और 

उसक� संतु�� ही परम आव�यक लगती ह�-

क�सी माथािफरी तुम। नई-नई हो ना... आ�ते 

आ�ते सब बूझोगी। कोई िगराहक इस कदर 

ठ�डी ठ�स मरती से �ेम नह� करना चाहता... 

पैसा देता ह� तो मज़े क� िलए ही ना... खाली 

गोल गोल गुलावा से बात नह� बनती। (सलाम 

आिख़री, पृ� सं. 166)

उप�यास म� मीना क� चकले क� नूरी, 

क��णा, रमा, निलनी, जूली और चंपा छह 

वे�या� क� मा�यम से मधु कांक�रया ने 

वे�यालय� क� प�रवेश, कारण, वे�या� क� 

िनजी एवं वे�यावृि� म� िल� जीवन, 

सामािजक,  राजनीितक,  आिथ�क आिद 

िववशता�, कारण� आिद क� ब�त ही गंभीर 

पड़ताल करते �ए उप�यास को एक इमारत 

क� भाँित सृिजत िकया ह� िजसक� बाहरी 

दीवार� पर क� गई न�क़ािशय�, र�ग-रोगन से 

भीतर क� स�य को इतनी आसानी से नह� देखा 

जा सकता ह�। अंदर का सच और वहाँ का 

संसार बाहर से मनभावन लगने वाले ��य से 

िब�क�ल िवपरीत होता ह�। 

ग़रीबी क� सम�याएँ

भारत उ�ित�मुख देश माना जाता ह�। 

उ�ितउ�मुखता से सीधा ता�पय� ह� आिथ�क, 

सामािजक ��� से ग़रीबी क� ��थित से धीर�-

धीर� संघष� करते �ए समृि� क� ओर बढ़ना। 

मधु कांक�रया क� सभी उप�यास�, कहािनय� 

म� ग़रीबी क��ीय त�व ह� ही। सलाम आिख़री म� 

वे�यावृि� म� युवितय� का चाह�-अनचाह� आने 

क� पृ�भूिम म� ग़रीबी �मुख कारण ह�। ग़रीबी 

पर �मुखता क� साथ िलखे गए उप�यास का 

नाम ह� प�ाखोर। भारत क� तीन �मुख 

महानगर� क� संबंध म� सामा�य �प से कहावत 

�चिलत ह� िक िद�ी िदलवाल� क�, मुंबई 

पैसे वाल� क� और कोलकाता क�गाल� का। 

इस कहावत म� िकतनी स�यता ह� और िकतनी 

अस�यता ह�, यह �वतं� अ�वेषण का िवषय 

हो सकता ह� पर�तु इतना अव�य ह� िक मधु जी 

का प�ाखोर उप�यास कोलकाता क� ग़रीबी 

िचि�त करने क� िदशा म� एक सफल �यास 

ह�। कोलकाता क� मोहनबाग लेन का प�र��य 

एक ओर भ�यता दशा�ता ह� तो सड़क क� 

दूसरी ओर बदहाली। एक ओर बड�़-बड�़ 

भवन, अ�ािलकाएँ ह� तो दूसरी ओर �ट क� 

दीवार और दीनता या खपर�ल क� गंदी ब�ती। 

अख़बार बेचने वाले, क�ड़ा-कचरा इक�ा 

करनेवाले, �र�शेवाले, गाड़ी धोने वाले, 

दैिनक मज़दूर, कागज़ बटोरने वाले, शब�त या 

खान पान क� व�तुत� क� िब�� करने वाले 

इ�यािद लोग� क� जीवन संघष� पर आधा�रत ह� 

यह उप�यास। सहदेव, रामे�र, िशंबू, ह�रया, 

कािलदास, सोना आिद च�र�� क� मा�यम से 

मधु कांक�रया ने ग़रीबी क� िविभ� प�र��य� 

का संघष�पूण� िच�ण िकया ह�। िसयाहदाह 

और मौलाली क� फ�टपाथ� पर ब��तयाँ ही 

ब��तयाँ। खुली गंधाती बजबजाती भरी-भरी 

गृह��थयाँ। क�छ �ट, दो बाँस, उपयोग क� �ई 

बैटरी और पॉिलिथन क� सहार� फ�टपाथ� पर 

बनी खुली, भूरी, काली गृह��थयाँ। मोबाइल 

और फो��ड�ग गृह��थयाँ। बरसात �ई तो 

बाँस� क� ऊपर गहर� नीले और काले र�ग क� 

पॉिलिथन डाल िदया गया अ�यथा धरती ही 

िबछौना और आसमान ओढ़ना। सामान क� 

नाम पर अ�युिमिनयम क� बत�न एकाध 

बा�टी, �ला��टक क� पानी को बोतल�, एकाध 

पोटली। कई जगह चटाई और मैला सा 

क�बल, एकाध टीन का ब�सा या काट��न। 

वह� सड़क पर ही दो �ट को जोड़कर बीच म� 

लकड़ी जलाकर चू�हा बना िलया जाता। 

(प�ाखोरी, पृ� स.ं 211)

आ�मह�या क� सम�या

खुले गगन क� लाल िसतार� उप�यास म� 

चाँदमल नामक च�र� क� माता ल�मीबाई 

क�मय जीवन से मु�� पाने क� िलए दुधमुँह� 

ब� को िवषपान करा कर �वयं भी 

आ�मह�या कर लेती ह�। ल�मी क� जीवन का 

�मुख क� होता ह� पित क� साथ उसका 

िनर�तर िववाद एवं शंकालु अंधिव�ासयु� 

उसका मन। 

सेज पर सं�क�त उप�यास म� सा�वी 

शिश�भा क� मन म� पाँच वष� क� सा�वी जीवन 

क� उपरांत सांसा�रक �ेम जागृत होता ह�। वह 

सांसा�रक जीवन जीने क� िलए अपने िपता क� 

पास वापस आती ह� पर�तु उसका िपता उसे 

समझा-बुझा क� पुनः आ�म भेज देता ह� वह 

आ�मह�या का सहारा लेकर अपने अपूण� 

इ�छा क� साथ जीवन लीला समा� कर लेती 

ह�। हर बीज नै मन लायक धरती कोनी िमलै 

बेटी... अब जो रा�ता तूने पकड़ो ह� उसी पर 

बनी रह... इसी म� सगला री भलाई ह�।  (सेज 

पर सं�क�त, पृ� सं. 167)

उपयु�� िववेचन क� आधार पर िन�कष�तः 

हम पाते ह� िक मधु कांक�रया का कथा 

सािह�य भारतीय जनमानस एवं जनजीवन का 

�ितिनिध�व ब�त ही सजीवता एवं स�यता क� 

साथ करता ह�। सलाम आिख़री जहाँ 

कोलकाता शहर म� संचािलत वे�यावृि� 

िविभ� अ�� एवं वहाँ क� ��येक �य�� क� 

जीवन क� गंभीर एवं सजीव पड़ताल करता ह� 

तो खुले गगन क� लाल िसतार� उप�यास 

आिथ�क ��� से िवप� प�रवार म� बेिटय� क� 

िववाह क� सम�या को मूलाधार बनाते �ए 

भाई, िपता एवं माता क� िचंता� का िच�ण 

उप�यास को ��येक म�यवग�य �य�� क� 

जीवन क� झाँक� ��तुत करता ह�। सेज पर 

सं�क�त भारत म� ��येक �ण सं�क�ित क� होते 

�य का द�तावेज़ ह�। इसम� साधु, सा�वी का 

िम�या आड�बर, �ेम, बला�कार, धोखा, 

आिद सं�क�ित क� �य क� ही उदाहरण ह�। 

000
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कनक का पालन-पोषण इस �कार करती ह� 

िक उसक� मन म� पु�ष क� �ित �ेम नह� ब��क 

वह पु�ष क� �वभावगत दुब�लता� का लाभ 

उठाने क� भावना �ढ़ होती जाती ह�। इस वृि� 

�ारा उसे अपार संपि� क� �ा�� तो होती ह�, 

लेिकन �ेम से �ा� होने वाले आ�मतोष का 

प�रचय उसे नह� िमल पाता। माता सव��री ने 

कनक को िसखलाया था, िकसी को �यार मत 

करना। हमार� िलए �यार करना आ�मा क� 

कमज़ोरी ह�। यह हमारा नह�। (िनराला, 

अ�सरा, पृ� सं. 17) पर�तु यह भी स�य ह� िक 

अिधकांश ���याँ देह �यापार या वे�यावृि� 

�वे�छा से नह� करती ह�। 

सेज़ पर सं�क�त उप�यास म� मधु जी �ारा 

जैन धम� म� �या� िवसंगितय� को उजागर 

करने का काय� िकया ह�। समाज म� लगभग 

��येक �तर पर ��ी क� साथ अ�याचार होता 

ह�। साधु संत� क� संसार को भारत म� ब�त 

पिव� एवं वासनारिहत माना जाता रहा ह�। 

पर�तु िवगत दशक म� साधु� �ारा ���य� क� 

साथ िकए गए शारी�रक शोषण क� मामले 

उजागर होने तथा कई साधु� को भारतीय 

संिवधान क� दंड सिहता क� तहत दंिडत िकए 

जाने क� मामल� से पर�परागत छिव म� ब�त 

प�रवत�न आया ह�। अब साधु पिव� नह� माने 

जा रह� ह�। थे तो पहले भी नह� पर�तु मामले 

सामने नह� आ पाते थे। यह िश�ा का ही 

�भाव ह� िक भीगी िब�ी मानी जाने वाली 

���याँ भी अब शेरनी बनकर सामने आ रही 

ह�। इस उप�यास म� साधु� क� दुिनया क� 

भीतर क� सच को समाज क� सामने लाने का 

ब�त ही साहसी काय� मधु कांक�रया ने िकया 

ह�। पर�परागत �प से यह माना जाता रहा ह� िक 

साधु जीवन अपनाने से �य�� क� काम, 

�ोध, लोभ, मोह इ�यािद भावनाएँ समा� हो 

जाती ह� और साधु साधना म� ही �द को ड�बा 

लेता ह� पर�तु इसे उप�यास को पढ़कर सोच 

प�रवित�त हो जाती ह�। 

सूखते िचनार म� क�मीर �े� म� तैनात 

आम� वाल�, आतंकवािदय� और वहाँ क� 

आम जनता क� गितिविधय� का जीवंत �यौरा 

मधु कांक�रया �ारा ��तुत िकया गया ह�। 

क�मीर क� आम नाग�रक� म� वहाँ क� ���य� 

का िज़� भी लेिखका �ारा िकया गया ह�। ��ी 

िकसी भी देश, �देश म� रहती हो उसक� साथ 

होने वाला �यवहार लगभग एक जैसा ही होता 

ह�। िपतृस�ा ��ी का दमन करने का मा�यम 

ढ��ढ़ ही लेती ह�। क�मीर भी अपवाद नह� ह�, 

वहाँ भी ���य� का उ�पीड़न हर �कार से होता 

ह�। 

��येक �य�� क� िलए अ��मता का ��न 

सव�प�र होता ह�। िकसी भी �य�� क� मूलभूत 

अिधकार� पर जब कोई वच��ववादी �य�� 

�हार करता ह� तो उस समय उसक� अ��मता 

अथा�त पहचान पर संकट आ ही जाता ह�। 

भारत म� तो हािशयाक�त समुदाय� क� लंबी 

सूची ह� िजसे सिदय� से वच��ववािदय� ने 

अपनी पहचान क� �ित सजग होने ही नह� 

िदया और िजसने भी अ��मता ह�तु संघष� करने 

का दु�साहस िकया उसे समा� कर िदया 

गया। आज भी भातर म� हािशयाक�त समुदाय 

अपनी अ��मता ह�तु संघष�रत ह� िजनम� ��ी, 

आिदवासी, दिलत, अ�पसं�यक, मज़दूर, 

अ�ेत तथा िक�र आिद �मुख कह� जा 

सकते ह�। ��ी भी समाज म� अपनी अ��मता 

ह�तु िनर�तर संघष�रत ह�। ��ी �वयं को िशि�त 

करक� िपतृस�ा को चुनौती देने का बीड़ा 

उठाए आगे बढ़ रही ह�। पूव� क� तुलना म� 

आधुिनक ��ी अपनी अ��मता को लेकर 

पहले से ब�त �यादा सजग ह�। �यापक �तर 

पर आज भी ���य� को िपतृस�ा क� मू�य� क� 

अनु�प ही चलना पड़ रहा ह� िक�तु आज क� 

��ी उन पार�प�रक मू�य� को तोड़ने क� िदशा 

म� संघष�रत ह�। लेिखका� �ारा इस िदशा म� 

पहले क� तुलना म� अिधक योगदान िदया जाने 

लगा ह�। ऐसी लेिखका� म� मधु कांक�रया 

का नाम पया�� �प से चिच�तनाम ह�। वह भी 

अपने उप�यास� म� पार�प�रक �िढ़य� पर �हार 

करती �ई ��ी अ��मता को पूरी ईमानदारी से 

उठाती ह�। 

वे�यावृि� सम�याएँ

मधु काँक�रया क� उप�यास सलाम 

आिख़री का �मुख आधार वे�यावृि� ह�। 

वे�या� क� उप��थित समाज म� आिदकाल 

से ह� और कभी वे�यावृि� को समाज क� िलए 

आव�यक िस� करने का �यास िकया गया 

तो कभी इसे सामािजक कोढ़ बताया गया। 

कोई वे�यावृि� को िकसी भी कारण से 

अिववािहत जीवन �यतीत करने वाल� क� 

जैिवक आव�यकता� क� पूित� क� िलए 

ज़�रत बताता ह�, तो युवा� म� वे�यावृि� से 

उ�प� िवक�ितय� तथा वे�यागमन क� 

फल�व�प सं�िमत बीमा�रय� क� फ�लने से 

होने वाले सामािजक दु��भाव क� कारण इसे 

कलंक भी माना जाता ह�। मधु कांक�रया क� 

सलाम आिख़री क� पृ�भूिम कोलकाता शहर 

क� सोनागाछी,  ब�बाज़ार,  कालीघाट, 

बैरकपुर, िखिदरपुर इ�यािद �े�� म� संचािलत 

वे�यावृि� क� अ�� ह�। यह उप�यास 

वे�यावृि� क� रह�यमयी संसार का ब�त ही 

यथाथ�पूण� िच�ण ��तुत करता ह�-शता��दय� 

का बोझ ढोती, देह क�, मंिदर�, पुजा�रय� क� 

यह वह दुिनया ह� जो हर कमर� का अलग-

अलग इितहास, जहाँ हर रात देह ही नह� 

उघड़ती ह� वरन आ�मा� का भी चीर-हरण 

होता रहता ह�। (सलाम आिख़री, पृ� सं. 13)

कोलकाता शहर म� संचािलत वे�यावृि� 

क� िविभ� अ�� म� �यतीत होने वाले जीवन 

क� वा�तिवक स�य को िचि�त करने का काय� 

मधु जी �ारा ब�त ही क�शलता एवं गंभीरता क� 

साथ िकया ह�। इन अ�� पर समाज, 

सं�क�ित, मया�दा, पर�परा, कानून, बंधन आिद 

को कोई भी भय नह� होता ह�, होती ह� तो बस 

न�नता वह भी ब�त ही फ�हड़ -सर, सर, इधर 

चिलए... बस सर, एक बार देख भर 

लीिजए... आप भी �या याद रख�गे। सर, 

सुिनए तो, अबक� ब�त वैराइटी ह�। आगरा 

वाले, नेपाली, बंगाल और सर... मोह�डन भी 

ह�, खािलस मुस�ी... कसम से सर, अर� झूठ 

�यूँ बोलूँगा सर, और झूठ बोल भी दूँ तो भी 

�या, सोलह साल क� क�ड़ी तो जवान होनी ही 

ह�। (सलाम आिख़री, पृ� सं. 14) वे�यावृि� 

क� इन अ�� पर भेड़ बक�रय� क� तरह 16-

17 वष� क� आयु से लेकर 25-26 तक क� 

आयु क� लड़िकय� क� ख़रीद फ़रो�त अिधक 

होती ह�। �ाहक� को पटाने, �रझाने और हम 

िब�तर कर पैसे झीड़ने आिद सभी का 

�िश�ण नई ख़रीदी गई लड़िकय� को िदया 

जाता ह�। वे�या� क� अ�� से संबंिधत 

सम�या� क� साथ-साथ मधु कांक�रया ने 

वे�या� क� पा�रवा�रक या �य��गत जीवन 

क� गहरी पड़ताल करते �ए उप�यास म� 

िववेचन ��तुत िकया ह�। अिधकांश अ�� 

पर �ाहक� �ारा वे�या� क� साथ मारपीट, 

बदसलूक� क� सम�या रहती ही ह� और इस 

�कार क� यातना� को सहना उनक� दैिनक 

जीवन का अंग सा बन जाता ह�। मिलन चेहरा, 

सूजी आँख� क� पपोट� एवं थक� तन क� साथ 

एकदम तमतमाए मूड म� ह� जूली। कल रात 

चूह� क� सी श� वाले िमनिमनाते एक �ाहक 

ने िवकल वासना क� आवेग म� उसे भरपूर 

चाँटा मार िदया था। उसने कमर� से बाहर 

िनकलते ही िशकायत क� थी मालिकन से-

साले ने बाप का माल समझकर बॉ��संग बैग 

क� तरह पीटा था। (सलाम आिख़री, पृ� सं. 

22) िशकायत पर अ�� क� मालिकन को 

वे�या क� ज़�म, दद� से सरोकार न क� बराबर 

होता ह� उसे तो बस �ाहक का पैसा और 

उसक� संतु�� ही परम आव�यक लगती ह�-

क�सी माथािफरी तुम। नई-नई हो ना... आ�ते 

आ�ते सब बूझोगी। कोई िगराहक इस कदर 

ठ�डी ठ�स मरती से �ेम नह� करना चाहता... 

पैसा देता ह� तो मज़े क� िलए ही ना... खाली 

गोल गोल गुलावा से बात नह� बनती। (सलाम 

आिख़री, पृ� सं. 166)

उप�यास म� मीना क� चकले क� नूरी, 

क��णा, रमा, निलनी, जूली और चंपा छह 

वे�या� क� मा�यम से मधु कांक�रया ने 

वे�यालय� क� प�रवेश, कारण, वे�या� क� 

िनजी एवं वे�यावृि� म� िल� जीवन, 

सामािजक,  राजनीितक,  आिथ�क आिद 

िववशता�, कारण� आिद क� ब�त ही गंभीर 

पड़ताल करते �ए उप�यास को एक इमारत 

क� भाँित सृिजत िकया ह� िजसक� बाहरी 

दीवार� पर क� गई न�क़ािशय�, र�ग-रोगन से 

भीतर क� स�य को इतनी आसानी से नह� देखा 

जा सकता ह�। अंदर का सच और वहाँ का 

संसार बाहर से मनभावन लगने वाले ��य से 

िब�क�ल िवपरीत होता ह�। 

ग़रीबी क� सम�याएँ

भारत उ�ित�मुख देश माना जाता ह�। 

उ�ितउ�मुखता से सीधा ता�पय� ह� आिथ�क, 

सामािजक ��� से ग़रीबी क� ��थित से धीर�-

धीर� संघष� करते �ए समृि� क� ओर बढ़ना। 

मधु कांक�रया क� सभी उप�यास�, कहािनय� 

म� ग़रीबी क��ीय त�व ह� ही। सलाम आिख़री म� 

वे�यावृि� म� युवितय� का चाह�-अनचाह� आने 

क� पृ�भूिम म� ग़रीबी �मुख कारण ह�। ग़रीबी 

पर �मुखता क� साथ िलखे गए उप�यास का 

नाम ह� प�ाखोर। भारत क� तीन �मुख 

महानगर� क� संबंध म� सामा�य �प से कहावत 

�चिलत ह� िक िद�ी िदलवाल� क�, मुंबई 

पैसे वाल� क� और कोलकाता क�गाल� का। 

इस कहावत म� िकतनी स�यता ह� और िकतनी 

अस�यता ह�, यह �वतं� अ�वेषण का िवषय 

हो सकता ह� पर�तु इतना अव�य ह� िक मधु जी 

का प�ाखोर उप�यास कोलकाता क� ग़रीबी 

िचि�त करने क� िदशा म� एक सफल �यास 

ह�। कोलकाता क� मोहनबाग लेन का प�र��य 

एक ओर भ�यता दशा�ता ह� तो सड़क क� 

दूसरी ओर बदहाली। एक ओर बड�़-बड�़ 

भवन, अ�ािलकाएँ ह� तो दूसरी ओर �ट क� 

दीवार और दीनता या खपर�ल क� गंदी ब�ती। 

अख़बार बेचने वाले, क�ड़ा-कचरा इक�ा 

करनेवाले, �र�शेवाले, गाड़ी धोने वाले, 

दैिनक मज़दूर, कागज़ बटोरने वाले, शब�त या 

खान पान क� व�तुत� क� िब�� करने वाले 

इ�यािद लोग� क� जीवन संघष� पर आधा�रत ह� 

यह उप�यास। सहदेव, रामे�र, िशंबू, ह�रया, 

कािलदास, सोना आिद च�र�� क� मा�यम से 

मधु कांक�रया ने ग़रीबी क� िविभ� प�र��य� 

का संघष�पूण� िच�ण िकया ह�। िसयाहदाह 

और मौलाली क� फ�टपाथ� पर ब��तयाँ ही 

ब��तयाँ। खुली गंधाती बजबजाती भरी-भरी 

गृह��थयाँ। क�छ �ट, दो बाँस, उपयोग क� �ई 

बैटरी और पॉिलिथन क� सहार� फ�टपाथ� पर 

बनी खुली, भूरी, काली गृह��थयाँ। मोबाइल 

और फो��ड�ग गृह��थयाँ। बरसात �ई तो 

बाँस� क� ऊपर गहर� नीले और काले र�ग क� 

पॉिलिथन डाल िदया गया अ�यथा धरती ही 

िबछौना और आसमान ओढ़ना। सामान क� 

नाम पर अ�युिमिनयम क� बत�न एकाध 

बा�टी, �ला��टक क� पानी को बोतल�, एकाध 

पोटली। कई जगह चटाई और मैला सा 

क�बल, एकाध टीन का ब�सा या काट��न। 

वह� सड़क पर ही दो �ट को जोड़कर बीच म� 

लकड़ी जलाकर चू�हा बना िलया जाता। 

(प�ाखोरी, पृ� स.ं 211)

आ�मह�या क� सम�या

खुले गगन क� लाल िसतार� उप�यास म� 

चाँदमल नामक च�र� क� माता ल�मीबाई 

क�मय जीवन से मु�� पाने क� िलए दुधमुँह� 

ब� को िवषपान करा कर �वयं भी 

आ�मह�या कर लेती ह�। ल�मी क� जीवन का 

�मुख क� होता ह� पित क� साथ उसका 

िनर�तर िववाद एवं शंकालु अंधिव�ासयु� 

उसका मन। 

सेज पर सं�क�त उप�यास म� सा�वी 

शिश�भा क� मन म� पाँच वष� क� सा�वी जीवन 

क� उपरांत सांसा�रक �ेम जागृत होता ह�। वह 

सांसा�रक जीवन जीने क� िलए अपने िपता क� 

पास वापस आती ह� पर�तु उसका िपता उसे 

समझा-बुझा क� पुनः आ�म भेज देता ह� वह 

आ�मह�या का सहारा लेकर अपने अपूण� 

इ�छा क� साथ जीवन लीला समा� कर लेती 

ह�। हर बीज नै मन लायक धरती कोनी िमलै 

बेटी... अब जो रा�ता तूने पकड़ो ह� उसी पर 

बनी रह... इसी म� सगला री भलाई ह�।  (सेज 

पर सं�क�त, पृ� सं. 167)

उपयु�� िववेचन क� आधार पर िन�कष�तः 

हम पाते ह� िक मधु कांक�रया का कथा 

सािह�य भारतीय जनमानस एवं जनजीवन का 

�ितिनिध�व ब�त ही सजीवता एवं स�यता क� 

साथ करता ह�। सलाम आिख़री जहाँ 

कोलकाता शहर म� संचािलत वे�यावृि� 

िविभ� अ�� एवं वहाँ क� ��येक �य�� क� 

जीवन क� गंभीर एवं सजीव पड़ताल करता ह� 

तो खुले गगन क� लाल िसतार� उप�यास 

आिथ�क ��� से िवप� प�रवार म� बेिटय� क� 

िववाह क� सम�या को मूलाधार बनाते �ए 

भाई, िपता एवं माता क� िचंता� का िच�ण 

उप�यास को ��येक म�यवग�य �य�� क� 

जीवन क� झाँक� ��तुत करता ह�। सेज पर 

सं�क�त भारत म� ��येक �ण सं�क�ित क� होते 

�य का द�तावेज़ ह�। इसम� साधु, सा�वी का 

िम�या आड�बर, �ेम, बला�कार, धोखा, 

आिद सं�क�ित क� �य क� ही उदाहरण ह�। 

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202253 52 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िह�दी सािह��यक 

प�का�रता और 

नवलेखन का अ�तः 

संबंध
शोध लेखक : मीना शमा�

प�का�रता तथा सािह�य का बड़ा घिन� संबंध ह�। इसका आपसी संबंध शरीर तथा �ाण 

क� तरह ही होता ह�। प�का�रता सािह�य क� िबना अधूरी रहती ह�। िजस �कार शरीर िबना �ाण क� 

िनरथ�क ह� उसी �कार प�का�रता सािह�य क� िबना नीरस �तीत होती ह�। प�का�रता ही नए 

सािह�य लेखन को प�िवत और पोिषत करती ह�। वह नए सािह�य-लेखन का माग� �श�त 

करने म� अपनी मु�य भूिमका अदा करती ह�। प�का�रता को सािह�य क� �थम सीढ़ी भी कहा 

गया ह�। आर�भ म� सािह�यकार अपनी फ�टकर रचनाएँ प�� म� �कािशत करवाता ह� तथा 

आलोचना-समालोचना से उसका मनोबल बढ़ता ह� तथा बाद म� वह सािह�य रचना म� लीन हो 

जाता ह�। ह�र�ब िम� का मत ह�- सव��म प�का�रता सािह�य ह� और सव��म सािह�य 

प�का�रता ह�। एच. ड��यू मिस�घम को ��ांजिल देते �ए बना�ड शॉ ने कहा था- क�शल 

प�कार, सािह�यकार से िभ� नह� ह�। अगर सािह�य का काम सरकार को ठीक-ठीक देखना व 

परखना ह�, तो प�कार का काम वही ह�। समाज क� िवचार� तथा सािह�य क� संवािहका का नाम 

ही प�का�रता ह�, जो समाज और सािह�य क� इितहास म� अपना एक �थान तो बना ही लेती ह� 

और उसका िनमा�ण भी करती ह�। ��थ� म� िनिहत सािह�य से जो स�भव नह� होता वह प�-

पि�का� क� सािह�य से स�भव हो जाता ह�। प�का�रता तथा सािह�य म� क�वल भाषा-शैली का 

अ�तर िदखाई पड़ता ह�। इस िवषय म� डॉ. अजु�न ितवारी का मत भी िवशेष ह� वे प�कार को 

समाज शैली से जोड़ते ह� और सािह�यकार को �यास शैली का मानते ह�। 

सािह�य क� समरसता तथा प�का�रता क� सजगता, इन दोन� का संयोग ही सािह��यक 

प�का�रता ह�। प�का�रता म� यिद सािह�य क� सरसता का समावेश नह� होता तो उसम� �थािय�व 

भी नह� आ पाता ह�। और सािह�य को प�का�रता का यिद उिचत सहयोग �ा� नह� होता, तो 

सािह�य का �यापक �चार-पसार नह� हो पाएगा। जो सािह�य प�का�रता क� मा�यम से आगे 

बढ़ता ह� वही सािह��यक प�का�रता कहलाती ह�। आचाय� का यह मत भी ठीक �तीत होता ह� 

िक एक अ�छा प�कार सािह�यकार भी हो सकता ह� गणेश शंकर िव�ाथ�, भारते�दु हरीशच��, 

�ी नारायण चतुव�दी, �ेमच�द, महावीर �साद ि�वेदी, माखन लाल चतुव�दी, बनारसी दास 

चतुव�दी, डॉ. अवधेश अव�थी, डॉ. जगदीश गु�, रामवृ� बेनीपुरी, इ�� वाच�पित, िशवपूजन 

सहाय, ठाक�र �ीनाथ िसंह, बाबुराम िव�णु पराड़कर, अ�ेय आिद �मुख सािह�यकार� क� 

गणना उ� कोटी क� प�कार� म� भी क� जाती ह�। उ�ह�ने सािह�य क� साथ-साथ समाज क� 

िविभ� िवसंगितय� को भी अपनी प�का�रता से र�खांिकत िकया था। 

�ी �याम �साद �दीप ने इित तथा अथ क� लेखन क� संबंध म� सािह�य तथा प�का�रता म� 

एक िवभाजन र�खा ��तुत क� ह�- सािह�य शैली म� चरमाव�था या �ाइमे�स अ�त म� होता ह� 

और प�का�रता क� शैली क� आर�भ म�। इस पर एक सािह�यकार ने �यं�य िकया ह� पहले 

�ितयोिगता यह थी िक िकसक� इित अ�छी होती ह� और अब �ितयोिगता यह ह� िक िकसका 

अथ अ�छा होता ह�। लेिकन यह अ�तर ब�त पुराना नह� ह�। �थम िव� यु� क� बाद उ�ुत 

�या�या�मक �रपोिट�ग को भारत प��चने म� करीब 35 वष� लगे, लेिकन यह उ�ट� िपरािमड क� 

शैली ब�त ज�दी िवलायत से यहाँ प��च गई। इसक� �ा��तकारी प�रणित का �ेय �िस� 

प�कार, प� संचालक और �थम िव� यु� क� समय िब��न क� सूचना मं�ी नाथ� ��फ को ह�। 

उ�ह�ने अनुभव िकया िक आज क� �य�त युग म� पाठक को इतनी फ�स�त नह� ह� िक वह 

�ाइमे�स तक प��चने का धैय� रख सक�। समाचार जानने क� उ�क�ठा िजस सीमा तक बढ़ 

चुक� थी, उसम� पाठक को देर तक दौड़ाने क� बाद ल�य पर प��चाना उस पर भारी बोझ लादना 

था। अतः समाचार क� शु�आत ही �ाईमे�स से होने लगी, अथा�� सािह�य नीचे से मंिज़ल तय 

करक� चोटी पर प��चता था तो प�का�रता चोटी से मंिज़ल तय करती �ई नदी क� धारा क� तरह 

कलकल करती �ई नीचे क� ओर बह िनकली। सािह�य और प�का�रता का यह भेद दश�� क� 

आगम और िनगमन �णाली जैसा हो गया।

सािह��यक प�का�रता क� उ�थान म� लघु पि�का� का िविश� योगदान माना जाता ह�। 

मीना शमा�

शोधाथ� (िह�दी िवभाग) 

जयनारायण �यास िव�िव�ालय, 

जोधपुर

लेखक या प�कार समाज म� जो प�रवत�न या 

नवीनता या िविच�ता महसूस करता ह�, उसे 

अपनी लेखनी का िवषय बनाता ह�। अपने 

भाव�-िवचार� को वह जन सामा�य तक 

प��चाने का अिभलाषी होता ह�। सािह�यकार 

अपनी उ�म क�ितय� को पाठक� तक ज�दी से 

ज�दी प��चाने क� िनिम� उ�ह� िविवध प�-

पि�का� म� �कािशत करता ह�। प�-

पि�का� म� �कािशत होकर सािह�यकार क� 

क�ित को �याित तथा �थािय�व �ा� होता ह�। 

सािह��यक प�का�रता तथा रचना�मक लेखन 

का संबंध जल-दूध क� समान माना जाता ह�। 

जैसे दूध को जल से अलग नह� िकया जा 

सकता उसी �कार सािह�य और प�का�रता 

को िवभािजत करना अस�भव ह�। जहाँ लेखन 

ह�, वह� सािह�य तथा प�का�रता का आर�भ 

होता ह�। इसी कारण जैसे ही प�का�रता का 

आर�भ �आ,  सािह�य- लेखन और 

सािह��यक प�का�रता का भी �ार�भ उसी 

�ण हो गया। िह�दी क� सभी �े� सािह�यकार 

प�का�रता भी करते थे। पं. माखन लाल 

चतुव�दी ख�डवा से कम�वीर का स�पादन एवं 

�काशन करते थे। भारते�दु हरी��� ने 

सािह��यक प�-पि�काएँ �कािशत क� थी। 

�वात��यो�र िह�दी क� सािह��यक 

प�का�रता और प�का�रता क� अलग-अलग 

�व�प अव�य ही ���गत �ए ह� लेिकन इस 

�प म� पर�परा व�तुतः अ�ुण बनी रही, 

िजसम� अ�ेय, धम�वीर भारती, राजे�� यादव, 

मृणाल पा�ड�, नर�श मेहता, मोहन राक�श 

अमृतराय, कमले�र आिद इसी पर�परा क� 

अ�तग�त आते ह�। ये �ित��त सािह�यकार भी 

थे और प�कार थी। �वतं�ता क� पूव� क� 

सािह��यक प�का�रता पर िवचार करने पर 

लगता ह� िक तब प�का�रता म� �वाधीनता क� 

मू�य अिधक मह�वपूण� थे। जनता को 

�वाधीनता क� �ित जाग�क करने का िवचार 

त�कालीन प�कार�, सािह�यकार� क� मन म� 

था, अतः सम�त किवता�, लेख आिद म� 

वही भाव �मुख �प से देखने को िमलते थे। 

आज़ादी क� बाद प�कार�-सािह�यकार� क� 

सामने कोई िवशेष �प� िदशा बोध शोध नह� 

रह गया था। समाज सुधार संबंधी इनक� 

िवचारधारा का प�-पि�का� क� मा�यम से 

काफ� �चार-�सार �आ, पर�तु लेखक 

अपना कोई ल�य िनधा��रत नह� कर पाये, 

िजनक� कारण उनक� जीवन म� भटकाव क� 

��थित देखी गई। 

समाज का कोई भी बदलाव सािह�यकार 

क� ��� से बच नह� पाता। ��येक बदलाव 

पर अपनी ��� से वह उ�म िवचार जनता क� 

सामने ��तुत करता ह�। अपने भाव�, अपनी 

संवेदना को वह पाठक� तक प��चाना चाहता 

ह�। यही लेखक क� लेखन का ल�य होता ह�। 

अपने भाव� को िजतनी सरल व सहज भाषा म� 

वह ��तुत करता ह�, उतनी शी�ता से वह 

अपनी बात पाठक� तक प��चा पाता ह�। 

प�का�रता क� �े� म� तो सहज भाषा सरल 

लेखन का िवशेष गुण माना जाता ह�। 

सािह��यक पि�का� का पाठक वग� सु�िच-

स�प� तथा िशि�त होता ह�, लेिकन समाचार 

प� क� पाठक क� िवषय म� कोई िन��त मत 

नह� बनाया जा सकता। समाचार प� का 

पाठक िशि�त या अ�प िशि�त दोन� �कार 

का हो सकता ह�, लेिकन सािह��यक पि�काएँ 

हो या समाचार प� दोन� ही �य�� म� िव�ास 

जगाने का काय� करते ह�। �य�� को सही 

िदशा क� ओर अ�सर करते ह�। अ�ान क� 

अंधकार से �ान िक �काश क� ओर ले जाने 

का इनका �तु�य �यास रहता ह�- उलस 

भौितक �िणक दुख�-सुख� म�, / मत पर�पर 

�यथ� िव�ह कर। / अर� मन, मत प�र�ह कर।

नवलेखन व�तु-िव�ान, भाषा अथवा 

शैली संबंधी आलोचना नह� ह�, वह सम�त 

सािह��यक क�ित�व को एक नया प�र�े�य, 

एक नवीन मया�दा �दान करता ह�, इसिलए 

उसका मह�व अभूतपूव� ह�। इसक� अ�तग�त 

�ढ़ सािह��यक मा�यता� क� �ित िव�ोह 

नह� ह�,  अपने सं�कार� म� रचना�मक 

प�रमाज�न क� िलए िचंतन अव�य ह�। 

आधुिनक प�र�े�य म�, मानव क� �मता का 

उ�ाटन व उसका सृजना�मक उपयोग करने 

का स�देह ह�, इस लेखन म� बौि�क चेतना क� 

साथ भावा�मक ती�ता थी। 

आज़ादी क� बाद देश म� िश�ा का �चार 

काफ� तेज़ी से �आ। समाज सुधार क� �यास 

�ए तो ���य� क� िश�ा पर िवशेष बल िदया 

गया। लड़िकय� क� संबंध म� लोग� क� 

िवचारधारा बदलने क� �यास िकये गए। 

सािह�यकार� ने इस िवषय पर अपनी कलम 

चलाते �ए िलखा ह�- लड़क�, वह तो लड़का 

चाहते थे। आँगन म� िमठाइय� क� थाल उसी 

तरह पड़� थे। पर नह� यह तो िनया�त ह�। जो 

लु� हो उसे कौन िमटा सकता ह�? शाह जी 

को जैसे क�छ सूझ गया �व�प �वर म� बोले- 

िमठाइयाँ बाँटो कोई खाली न जाए। नारी िश�ा 

का �सार धीर�-धीर� हो रहा था। ना�रय� क� 

��थित म� सुधार भी काफ� धीमा लेिकन 

�शंसनीय था। �वातं�योतर प�का�रता क� 

या�ा एक �ा��त क� या�ा क� तरह ह�, िजसम� 

समाज को न क�वल बाहर से बदला गया, 

अिपतु भीतर से भी बदलने का �म जारी ह�। 

इसी समय अ�धिव�ास� को �यागने पर 

भी ज़ोर िदया गया। सािह�यकार� ने यह सािबत 

करने का �यास िकया िक अंधिव�ास हमारी 

अ�ानता क� उपज ह�, इसका कोई वै�ािनक 

आधार नह� ह�। अनेक लोग धािम�क सं�कार� 

क� कारण शलगम नह� खाते, पर�तु मूली और 

गाजर खाने म� उनको आपि� नह�, य�िप ये 

तीन� चीज़� एक ही खेत म� और आस-पास ही 

उगती और बोई जाती ह�। �वाधीनता क� बाद 

क� प�का�रता ने िवधवा-िववाह, क�या-

ह�या, बाल िववाह आिद सामािजक क�रीितय� 

को दूर करने का िवशेष �य�न िकया। दैिनक 

प�� म� तो इससे संबंिधत साम�ी �कािशत 

होती ही रहती थी। सािह��यक पि�का� म� भी 

इन क��था� क� िनवारण ह�तु कहानी, 

किवता, लेख आिद छपते रहते थे। 

क�याण एक धािम�क पि�का थी। लेिकन 

उसम� भी समाज सुधार,  देश-�ेम तथा 

सं�क�ित संबंधी लेख छपते थे। वष� 1950 म� 

क�याण का िह�दू सं�क�ित अंक �कािशत 

�आ। इसम� तो आचाय� िबनोबा भावे, िकशोरी 

दास वाजपेयी, बाबू स�पूणा�न�द आिद क� 

लेख छापे गए। भारतीय सं�क�ित से संबंिधत ये 

लेख भारतीय सं�क�ित क� लेखन धारा को 

�कट करने वाले थे। अ�ेय ने िलखा था- 

भारतीय सं�क�ित से मेरा ता�पय� �िढ़वादी 

संक�ण� क�र पंथी पर�परा� से नह� ह�, मेरा 
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(शोध आलेख)

िह�दी सािह��यक 

प�का�रता और 

नवलेखन का अ�तः 

संबंध
शोध लेखक : मीना शमा�

प�का�रता तथा सािह�य का बड़ा घिन� संबंध ह�। इसका आपसी संबंध शरीर तथा �ाण 

क� तरह ही होता ह�। प�का�रता सािह�य क� िबना अधूरी रहती ह�। िजस �कार शरीर िबना �ाण क� 

िनरथ�क ह� उसी �कार प�का�रता सािह�य क� िबना नीरस �तीत होती ह�। प�का�रता ही नए 

सािह�य लेखन को प�िवत और पोिषत करती ह�। वह नए सािह�य-लेखन का माग� �श�त 

करने म� अपनी मु�य भूिमका अदा करती ह�। प�का�रता को सािह�य क� �थम सीढ़ी भी कहा 

गया ह�। आर�भ म� सािह�यकार अपनी फ�टकर रचनाएँ प�� म� �कािशत करवाता ह� तथा 

आलोचना-समालोचना से उसका मनोबल बढ़ता ह� तथा बाद म� वह सािह�य रचना म� लीन हो 

जाता ह�। ह�र�ब िम� का मत ह�- सव��म प�का�रता सािह�य ह� और सव��म सािह�य 

प�का�रता ह�। एच. ड��यू मिस�घम को ��ांजिल देते �ए बना�ड शॉ ने कहा था- क�शल 

प�कार, सािह�यकार से िभ� नह� ह�। अगर सािह�य का काम सरकार को ठीक-ठीक देखना व 

परखना ह�, तो प�कार का काम वही ह�। समाज क� िवचार� तथा सािह�य क� संवािहका का नाम 

ही प�का�रता ह�, जो समाज और सािह�य क� इितहास म� अपना एक �थान तो बना ही लेती ह� 

और उसका िनमा�ण भी करती ह�। ��थ� म� िनिहत सािह�य से जो स�भव नह� होता वह प�-

पि�का� क� सािह�य से स�भव हो जाता ह�। प�का�रता तथा सािह�य म� क�वल भाषा-शैली का 

अ�तर िदखाई पड़ता ह�। इस िवषय म� डॉ. अजु�न ितवारी का मत भी िवशेष ह� वे प�कार को 

समाज शैली से जोड़ते ह� और सािह�यकार को �यास शैली का मानते ह�। 

सािह�य क� समरसता तथा प�का�रता क� सजगता, इन दोन� का संयोग ही सािह��यक 

प�का�रता ह�। प�का�रता म� यिद सािह�य क� सरसता का समावेश नह� होता तो उसम� �थािय�व 

भी नह� आ पाता ह�। और सािह�य को प�का�रता का यिद उिचत सहयोग �ा� नह� होता, तो 

सािह�य का �यापक �चार-पसार नह� हो पाएगा। जो सािह�य प�का�रता क� मा�यम से आगे 

बढ़ता ह� वही सािह��यक प�का�रता कहलाती ह�। आचाय� का यह मत भी ठीक �तीत होता ह� 

िक एक अ�छा प�कार सािह�यकार भी हो सकता ह� गणेश शंकर िव�ाथ�, भारते�दु हरीशच��, 

�ी नारायण चतुव�दी, �ेमच�द, महावीर �साद ि�वेदी, माखन लाल चतुव�दी, बनारसी दास 

चतुव�दी, डॉ. अवधेश अव�थी, डॉ. जगदीश गु�, रामवृ� बेनीपुरी, इ�� वाच�पित, िशवपूजन 

सहाय, ठाक�र �ीनाथ िसंह, बाबुराम िव�णु पराड़कर, अ�ेय आिद �मुख सािह�यकार� क� 

गणना उ� कोटी क� प�कार� म� भी क� जाती ह�। उ�ह�ने सािह�य क� साथ-साथ समाज क� 

िविभ� िवसंगितय� को भी अपनी प�का�रता से र�खांिकत िकया था। 

�ी �याम �साद �दीप ने इित तथा अथ क� लेखन क� संबंध म� सािह�य तथा प�का�रता म� 

एक िवभाजन र�खा ��तुत क� ह�- सािह�य शैली म� चरमाव�था या �ाइमे�स अ�त म� होता ह� 

और प�का�रता क� शैली क� आर�भ म�। इस पर एक सािह�यकार ने �यं�य िकया ह� पहले 

�ितयोिगता यह थी िक िकसक� इित अ�छी होती ह� और अब �ितयोिगता यह ह� िक िकसका 

अथ अ�छा होता ह�। लेिकन यह अ�तर ब�त पुराना नह� ह�। �थम िव� यु� क� बाद उ�ुत 

�या�या�मक �रपोिट�ग को भारत प��चने म� करीब 35 वष� लगे, लेिकन यह उ�ट� िपरािमड क� 

शैली ब�त ज�दी िवलायत से यहाँ प��च गई। इसक� �ा��तकारी प�रणित का �ेय �िस� 

प�कार, प� संचालक और �थम िव� यु� क� समय िब��न क� सूचना मं�ी नाथ� ��फ को ह�। 

उ�ह�ने अनुभव िकया िक आज क� �य�त युग म� पाठक को इतनी फ�स�त नह� ह� िक वह 

�ाइमे�स तक प��चने का धैय� रख सक�। समाचार जानने क� उ�क�ठा िजस सीमा तक बढ़ 

चुक� थी, उसम� पाठक को देर तक दौड़ाने क� बाद ल�य पर प��चाना उस पर भारी बोझ लादना 

था। अतः समाचार क� शु�आत ही �ाईमे�स से होने लगी, अथा�� सािह�य नीचे से मंिज़ल तय 

करक� चोटी पर प��चता था तो प�का�रता चोटी से मंिज़ल तय करती �ई नदी क� धारा क� तरह 

कलकल करती �ई नीचे क� ओर बह िनकली। सािह�य और प�का�रता का यह भेद दश�� क� 

आगम और िनगमन �णाली जैसा हो गया।

सािह��यक प�का�रता क� उ�थान म� लघु पि�का� का िविश� योगदान माना जाता ह�। 

मीना शमा�

शोधाथ� (िह�दी िवभाग) 

जयनारायण �यास िव�िव�ालय, 

जोधपुर

लेखक या प�कार समाज म� जो प�रवत�न या 

नवीनता या िविच�ता महसूस करता ह�, उसे 

अपनी लेखनी का िवषय बनाता ह�। अपने 

भाव�-िवचार� को वह जन सामा�य तक 

प��चाने का अिभलाषी होता ह�। सािह�यकार 

अपनी उ�म क�ितय� को पाठक� तक ज�दी से 

ज�दी प��चाने क� िनिम� उ�ह� िविवध प�-

पि�का� म� �कािशत करता ह�। प�-

पि�का� म� �कािशत होकर सािह�यकार क� 

क�ित को �याित तथा �थािय�व �ा� होता ह�। 

सािह��यक प�का�रता तथा रचना�मक लेखन 

का संबंध जल-दूध क� समान माना जाता ह�। 

जैसे दूध को जल से अलग नह� िकया जा 

सकता उसी �कार सािह�य और प�का�रता 

को िवभािजत करना अस�भव ह�। जहाँ लेखन 

ह�, वह� सािह�य तथा प�का�रता का आर�भ 

होता ह�। इसी कारण जैसे ही प�का�रता का 

आर�भ �आ,  सािह�य- लेखन और 

सािह��यक प�का�रता का भी �ार�भ उसी 

�ण हो गया। िह�दी क� सभी �े� सािह�यकार 

प�का�रता भी करते थे। पं. माखन लाल 

चतुव�दी ख�डवा से कम�वीर का स�पादन एवं 

�काशन करते थे। भारते�दु हरी��� ने 

सािह��यक प�-पि�काएँ �कािशत क� थी। 

�वात��यो�र िह�दी क� सािह��यक 

प�का�रता और प�का�रता क� अलग-अलग 

�व�प अव�य ही ���गत �ए ह� लेिकन इस 

�प म� पर�परा व�तुतः अ�ुण बनी रही, 

िजसम� अ�ेय, धम�वीर भारती, राजे�� यादव, 

मृणाल पा�ड�, नर�श मेहता, मोहन राक�श 

अमृतराय, कमले�र आिद इसी पर�परा क� 

अ�तग�त आते ह�। ये �ित��त सािह�यकार भी 

थे और प�कार थी। �वतं�ता क� पूव� क� 

सािह��यक प�का�रता पर िवचार करने पर 

लगता ह� िक तब प�का�रता म� �वाधीनता क� 

मू�य अिधक मह�वपूण� थे। जनता को 

�वाधीनता क� �ित जाग�क करने का िवचार 

त�कालीन प�कार�, सािह�यकार� क� मन म� 

था, अतः सम�त किवता�, लेख आिद म� 

वही भाव �मुख �प से देखने को िमलते थे। 

आज़ादी क� बाद प�कार�-सािह�यकार� क� 

सामने कोई िवशेष �प� िदशा बोध शोध नह� 

रह गया था। समाज सुधार संबंधी इनक� 

िवचारधारा का प�-पि�का� क� मा�यम से 

काफ� �चार-�सार �आ, पर�तु लेखक 

अपना कोई ल�य िनधा��रत नह� कर पाये, 

िजनक� कारण उनक� जीवन म� भटकाव क� 

��थित देखी गई। 

समाज का कोई भी बदलाव सािह�यकार 

क� ��� से बच नह� पाता। ��येक बदलाव 

पर अपनी ��� से वह उ�म िवचार जनता क� 

सामने ��तुत करता ह�। अपने भाव�, अपनी 

संवेदना को वह पाठक� तक प��चाना चाहता 

ह�। यही लेखक क� लेखन का ल�य होता ह�। 

अपने भाव� को िजतनी सरल व सहज भाषा म� 

वह ��तुत करता ह�, उतनी शी�ता से वह 

अपनी बात पाठक� तक प��चा पाता ह�। 

प�का�रता क� �े� म� तो सहज भाषा सरल 

लेखन का िवशेष गुण माना जाता ह�। 

सािह��यक पि�का� का पाठक वग� सु�िच-

स�प� तथा िशि�त होता ह�, लेिकन समाचार 

प� क� पाठक क� िवषय म� कोई िन��त मत 

नह� बनाया जा सकता। समाचार प� का 

पाठक िशि�त या अ�प िशि�त दोन� �कार 

का हो सकता ह�, लेिकन सािह��यक पि�काएँ 

हो या समाचार प� दोन� ही �य�� म� िव�ास 

जगाने का काय� करते ह�। �य�� को सही 

िदशा क� ओर अ�सर करते ह�। अ�ान क� 

अंधकार से �ान िक �काश क� ओर ले जाने 

का इनका �तु�य �यास रहता ह�- उलस 

भौितक �िणक दुख�-सुख� म�, / मत पर�पर 

�यथ� िव�ह कर। / अर� मन, मत प�र�ह कर।

नवलेखन व�तु-िव�ान, भाषा अथवा 

शैली संबंधी आलोचना नह� ह�, वह सम�त 

सािह��यक क�ित�व को एक नया प�र�े�य, 

एक नवीन मया�दा �दान करता ह�, इसिलए 

उसका मह�व अभूतपूव� ह�। इसक� अ�तग�त 

�ढ़ सािह��यक मा�यता� क� �ित िव�ोह 

नह� ह�,  अपने सं�कार� म� रचना�मक 

प�रमाज�न क� िलए िचंतन अव�य ह�। 

आधुिनक प�र�े�य म�, मानव क� �मता का 

उ�ाटन व उसका सृजना�मक उपयोग करने 

का स�देह ह�, इस लेखन म� बौि�क चेतना क� 

साथ भावा�मक ती�ता थी। 

आज़ादी क� बाद देश म� िश�ा का �चार 

काफ� तेज़ी से �आ। समाज सुधार क� �यास 

�ए तो ���य� क� िश�ा पर िवशेष बल िदया 

गया। लड़िकय� क� संबंध म� लोग� क� 

िवचारधारा बदलने क� �यास िकये गए। 

सािह�यकार� ने इस िवषय पर अपनी कलम 

चलाते �ए िलखा ह�- लड़क�, वह तो लड़का 

चाहते थे। आँगन म� िमठाइय� क� थाल उसी 

तरह पड़� थे। पर नह� यह तो िनया�त ह�। जो 

लु� हो उसे कौन िमटा सकता ह�? शाह जी 

को जैसे क�छ सूझ गया �व�प �वर म� बोले- 

िमठाइयाँ बाँटो कोई खाली न जाए। नारी िश�ा 

का �सार धीर�-धीर� हो रहा था। ना�रय� क� 

��थित म� सुधार भी काफ� धीमा लेिकन 

�शंसनीय था। �वातं�योतर प�का�रता क� 

या�ा एक �ा��त क� या�ा क� तरह ह�, िजसम� 

समाज को न क�वल बाहर से बदला गया, 

अिपतु भीतर से भी बदलने का �म जारी ह�। 

इसी समय अ�धिव�ास� को �यागने पर 

भी ज़ोर िदया गया। सािह�यकार� ने यह सािबत 

करने का �यास िकया िक अंधिव�ास हमारी 

अ�ानता क� उपज ह�, इसका कोई वै�ािनक 

आधार नह� ह�। अनेक लोग धािम�क सं�कार� 

क� कारण शलगम नह� खाते, पर�तु मूली और 

गाजर खाने म� उनको आपि� नह�, य�िप ये 

तीन� चीज़� एक ही खेत म� और आस-पास ही 

उगती और बोई जाती ह�। �वाधीनता क� बाद 

क� प�का�रता ने िवधवा-िववाह, क�या-

ह�या, बाल िववाह आिद सामािजक क�रीितय� 

को दूर करने का िवशेष �य�न िकया। दैिनक 

प�� म� तो इससे संबंिधत साम�ी �कािशत 

होती ही रहती थी। सािह��यक पि�का� म� भी 

इन क��था� क� िनवारण ह�तु कहानी, 

किवता, लेख आिद छपते रहते थे। 

क�याण एक धािम�क पि�का थी। लेिकन 

उसम� भी समाज सुधार,  देश-�ेम तथा 

सं�क�ित संबंधी लेख छपते थे। वष� 1950 म� 

क�याण का िह�दू सं�क�ित अंक �कािशत 

�आ। इसम� तो आचाय� िबनोबा भावे, िकशोरी 

दास वाजपेयी, बाबू स�पूणा�न�द आिद क� 

लेख छापे गए। भारतीय सं�क�ित से संबंिधत ये 

लेख भारतीय सं�क�ित क� लेखन धारा को 

�कट करने वाले थे। अ�ेय ने िलखा था- 

भारतीय सं�क�ित से मेरा ता�पय� �िढ़वादी 

संक�ण� क�र पंथी पर�परा� से नह� ह�, मेरा 
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ता�पय� उस िवरा� जीवन-दश�न से ह� िजसम� 

�य�� और समाज,  भौितकता और 

आ�या��मकता, मानव और �क�ित, िव�ोह 

और िनमा�ण का अनोखा सम�वय िकया गया 

ह�।

ना�रय� क� िश�ा और उनक� �वत��ता 

क� आवाज़ ज़ोरदार ढ�ग से उठाई जा रही थी। 

प�-पि�का� म� �कािशत लेख आिद का 

समाज पर अ�छा �भाव पड़ रहा था, लेिकन 

उसक� बावजूद समाज ना�रय� को पु�ष क� 

बराबरी म� �वीकार नह� कर पा रहा था। यिद 

स�भव नह� �आ तो एक आगे बढ़ती नारी को 

लेकर तरह-तरह क� अफ़वाह फ�लाना ही 

शु� कर िदया जाता ह�- नौकरानी आ तो उसने 

िशकायत क�- बीबीजी! ये जबरा बड़ा ऐबी 

ह�। आपको लेकर मज़ाक कर रहा था। वह 

जबरा कह रहा था िक डॉ�टरनी का तो अपना 

िदल..... आपक� िलए कह रहा था। नारी को 

आज़ादी क�वल ज़�रत क� िमली। यिद 

ज़�रत �ई तो नौकरी करने बाहर भेज िदया, 

वरना घर क� चार दीवारी क� अ�दर ही उसे 

क़�द रहना ह�- आज़ादी क� बाद देश क� 

नाग�रक� �ारा क���य से अिधक अिधकार� 

पर �यान िदया गया। प�र�म से अिधक ग़लत 

तरीक� से िवकास करने क� �क�ित ने ज�म 

िलया। घूसखोरी, �र�त, चापलूसी आिद 

बुराइय� ने समाज को जकड़ िलया।

रमेश ब�शी क� चूह� और पकौड़� किवता 

म� समाज म� फ�ली अ�यव�था को र�खांिकत 

िकया गया ह�। लोग� क� िवचारधारा म� अब 

प�रवत�न आ रहा था। संयु� प�रवार ट�ट रह� 

थे। एक ही प�रवार क� चार भाई अलग-अलग 

रहना चाहते थे। आिथ�क संकट, बेरोज़गारी 

जीवन मू�य� म� प�रवत�न,  �य�� क� 

�य�तता, महानगर� क� स�यता, इन सबका 

�प� �माण त�कालीन सािह�यकार� क� 

रचना� म� देखने को िमलता ह�। 

आज़ादी क� बाद सामािजक तथा 

राजनीितक �े� म� और आदश� म� जो िगरावट 

आई वह िनर�तर बढ़ती ही चली गई। 

अवमू�यन समाज का िकसी एक �े� म� नह�, 

जीवन क� िकसी एक प� म� नह�, ��येक �े� 

म� मू�य� का �ास हो रहा था। फ�शन पर�ती 

और आधुिनकता ने �य�� क� िवचार� को भले 

ही आधुिनक बनाया हो, लेिकन आधुिनक 

िदखने क� �वृित ने अव�य ही उसक� अ�दर 

ज�म ले िलया जो भी भोग साधन-संप� ह�, 

उसने अपने आप को आधुिनक बताने म� कोई 

कसर नह� छोड़ी। �ब, डांस, र��टोर�ट, 

िसगर�ट, शराब, अं�ेज़ी िफ�म� ये सब उसका 

�वभाव बन गए। इसी पर ग़ौर करते �ए 

�यं�यकार शरद जोशी िलखते ह�- कला क� 

�े� म� सफलता क� सबसे बड़ी ि�क ह�- शहर 

म� जाकर गाँव बेिचए। म� इसी िदशा म� सोच 

रहा ��। गाँव क� मिहला� क� शरीर �व�थ 

होते ह� और देखने म� सु�दर। वे समूह म� 

ठ�मकते �ए काम करती ह� और यिद एक 

मु�ी भर लड़िकयाँ �ामीण व��� म� मंच पर 

िबखेर दी जाएँ तो शहर का दश�क आँखे फाड�़ 

उ�ह� देखता रह�गा, जब तक िक पदा� न िगर�।

आधुिनकता, अमीरी और नगरीय स�यता 

का दोष ह� िक ये ब�त ज�दी सब क�छ भूल 

जाती ह�। संबंध� क� िनवा�ह क� �वृि� इनम� 

कम ही िमलती ह�। िकतना भी घिन� संबंध 

रहा हो, लेिकन आधुिनकता क� र�ग म� र�गा 

अमीर अपने ग़रीब भाई क� तरफ देखना भी 

गवारा नह� करता- कह� क�छ भी नह� बदला ह� 

मेर� दो�त। वैसी ही चमचमाती कार� मुझे छ�ते 

�ए िनकल जाती ह�... और उसम� अकड़ कर 

बैठा �आ मेरा वष� का जाना-पहचाना दो�त / 

न मेर� दोन� क�ध� पर लदे �ए झोले देख पाता ह� 

/ न मेरा बदहवास चेहरा, न मेरी लंगड़ी मु�ी 

/ न मेरा अ�धा (बबुआ)।

अ�सी क� दशक म� एक मह�वपूण� बात 

यह �ई िक राजनीित का धम� क� मामल� म� भी 

ह�त�ेप होने लगा। नेता� ने धम� को मोहरा 

बनाया इसका दु��भाव यह �आ िक िविवध 

जाितय� क� मन म� एक-दूसर� क� �ित �ेष क� 

भावना उ�प� हो गई। समाज म� पाख�ड का 

�चार पुनः बढ़ गया। कोई भी धम� उ�ेजना म� 

िकसी भी �कार क� कोई हािन िकसी अ�य 

धम� म� आ�था रखने वाल� को न प��चाए 

इसक� िलए लेखक�,  प�कार� ने प�-

पि�का� म� इस िवषय से स�दिभ�त 

किवताएँ, कहािनयाँ और लेख आिद िलखे। 

लेिकन नेता� ने अपनी �वाथ�पूित� क� िलए 

म��दर-म��जद िववाद को इतना अिधक तूल 

दे िदया िक िजसे महसूस तो सबने िकया, 

लेिकन उसे श�द और वाणी �दान क� 

सािह�यकार� तथा प�कार� ने दी। 

ग�दी राजनीित क� कारण प�का�रता म� भी 

िवकार उ�प� �ए ह�। इलाहाबाद क� व�र� 

प�कार िशव क�मार दुबे ने ऐसे प�कार� को 

आड़� हाथ� िलया ह�। उनका मत ह� िक ऐसे 

प�कार� क� कारण िजसम� दूर ��� का अभाव 

ह� और जो िकसी िनजी कारणवंश समाजिहत 

से दूर रहकर प�का�रता का िनवा�ह करते ह�, 

िह�दी प�का�रता आज ��न िच�� क� घेर� म� 

आ गई ह�। राजनेता� क� राजनीित का ही यह 

दुखद प�रणाम ह� िक आज भारत म� 

सा��दाियकता का िव�फोट हो रहा ह�। 

�वत��ता सं�ाम म� क�धे से क�धा िमलाकर 

चलने वाले िह�दू तथा मु��लम समुदाय को 

पुनः उस सीमा पर ला खड़ा िकया ह� जहाँ 

��येक भारतीय नाग�रक िचंतनशील मु�ा म� 

अपना जीवन जीने को िववश हो रहा ह�। 

साधारण जनता क� तरह ही ब��क उससे क�छ 

आगे बढ़कर प�कार तथा सािह�यकार 

संवेदनशील होता ह�। वह अिधक जाग�क 

होता ह�। 

िन�कष�तः सािह�य और प�का�रता का 

संबंध अ�यो�याि�त ह�। दोन� एक दूसर� पर 

पूण�तः अवल��बत ह�। िबना प�का�रता क� 

सािह�य क� उपल��ध का �चार एवं �सार 

संभव नह� ह�। िबना सािह��यक रचना� क� 

प�का�रता आधी-अधूरी ह�। वह नव लेखन 

का माग� ��तुत करती ह� और सािह�यकार 

प�का�रता क� भाषा म� िवशेष योगदान देता 

ह�। दोन� अपने युग क� िवसंगितय� को अलग-

अलग शैली क� मा�यम से जनता को अवगत 

करवाते ह�। प�का�रता और सािह��यकता 

सािह�य क� नई ग�-प� िवधा� को आगे 

बढ़ाने और नई िवधा� को आिव�क�त करने 

म� अपना िवशेष योगदान देते ह�। इस �कार 

प�का�रता और सािह�य क� नव लेखन का 

अट�ट संबंध माना जाता ह�। दोन� म� िकसी 

�कार क� िवभाजन र�खा ख�च पाना अस�भव 

�तीत होता ह�। 

000

��ी िवमश� क� �े� म� अपनी अलग पहचान बनाती �ई कविय�ी अनािमका िपछले तीन 

दशक� से रचनारत ह�। अपने समकालीन किवय� क� बीच अनािमका एक िविश� �थान रखती 

ह�। अं�ेज़ी सािह�य क� �या�याता होने क� बावजूद अनािमका ने िह�दी सािह�य को समृ� िकया 

ह�। मातृक स�पि� क� �प म� िमले िह�दी सािह�य क� �ित लगाव और ��ी श�� म� आ�था ने ही 

उ�ह� िलखने को �े�रत िकया। 

अनािमका क� किवता� को पढ़ते �ए हम� दो चीज़� पर लगातार नज़र रखनी होगी। पहली 

यह िक उनक� पहचान एक नारीवादी कविय�ी क� �प म� न िसफ़� �थािपत �ई ह� ब��क 

स�मािनत भी हो चुक� ह�। िजसका हमार� िलए पहला अथ� यह ह� िक वे अपने प�रवेश को 

िह�दु�तानी म�य वग�य नारी क� ��� कोण से देखती ह� और दूसरी यह िक वे म�यवग�य नारी क� 

प�रवेश और उसक� दबाव एवं टकराहट को झेलते �ए अपनी िनजता को भी प�रभािषत करती 

चलती ह�। एक ��ी देह, देहरी और देवी क� प�रिध से जब िदमाग़, ��� और िदल क� ओर 

बढ़ती ह� तो सारी स�यता और सं�क�ित िहल उठती ह�। नारी क� भावशुि� क� ल�बी गाथाएँ पु�ष 

िनिम�त सीिमत मनोकामना� का प�रणाम ह�। तभी ��ा स�माननीय हो जाती ह� और इड़ा 

लांछनीय। ��ी-देह क� धरातल पर ही अलग ह� पु�ष से और इस अलग होने को ही िन�नतर मान 

िलया गया। इितहास गवाह ह� िक इस िभ�ता और िन�नता का। अनािमका ने इस देहमयी और 

भावमयी ��ी को अपनी किवता क� क�� म� रखा ह� और इस िभ�ता और िन�नता क� पहचान क� 

ह�। 

पु�ष �धान होने क� कारण स�ा क� भाषा और सं�क�ित म� पु�ष क� यौन अनुभव� को ही 

�धान माना गया ह�। ऐसी स�ा�मक �यव�था म� ��ी का अपनी यौिनकता क� �ित व�तुपरक 

���कोण होना �वाभािवक ह�। चँिक� सं�क�ित उसे एक चीज़ मानती ह� अतः वह �द भी अपनी 

देह को व�तु�प म� ही आँकती ह� और उसे सजाती-सँवारती ह�। यहाँ तक िक बचपन से बुढ़ापे 

तक वह दूसर� क� नज़र से ही �वयं को तौलने क� इतनी आदी हो जाती ह� िक देह से अलग वह 

अपने को क�छ सोच ही नह� पाती। नैितकता, पिव�ता, मया�दा, शील, मातृ�व जैसे मु�े आिख़र 

�या ह� और उनका ��ी क� शोषण क� साथ �या संबंध ह�, यह जानना भी ज़�री ह� �य�िक 

िपतृस�ा�मक समाज� म� पु�ष ���य� क� देह पर िनजी िम��कयत रखता ह�, वह जब चाह� िजस 

भी ��ी से अपने स�बंध बनाए और तोड़�। ��ी उसक� िलए िसफ़� देह ह�। अनािमका ने देह मु�� 

क� अविज�त �े� म� भी स�ध लगायी ह�। �य� और क�से एक ��ी असुरि�त ह� मा� ��ी होने क� 

कारण-  जब तेल म� अपनी परछा� देखकर / बाल-िवधवा �पसी तेिलन बोली / तो बाल पकने 

को आए चलो िज़ंदगी कट गई / इ�त से आिख़र / और बात पूरी होने क� पहले ही / धड़ -धड़ 

-धड़क -धाम -धम आ प��चे / राजा क� घुड़सवार / उसे उठाकर ले गए / जंगल क� पार। 

यह समाज क� िलए शम� क� बात ह� िक यहाँ छ: महीने क� ब�ी से लेकर साठ साल क� 

बुिढ़या तक अपने को कभी भी, कह� भी सुरि�त महसूस नह� कर पाती ह�। ��ी क� शारी�रक 

िवशेषता� और उसक� सृजन �मता को इस समाज और सं�क�ित िजस तरह से रह�यमयी बना 

रखा ह�, उसे अनािमका एक नए अथ� म� देखने क� कोिशश करती ह�- लगातार झंक�त थे उसक� 

जंघा� म� इकतार� / च��-सी काँप रही थी वह एक महीयसी मु�ा म� गोद म� छ�पाए �ए / सृ�� 

क� �थम सूय�-सा दीिपत / लाल-लाल तिकया।

यह क�थई गुलाब उस नई स�यता क� सबसे पिव� ि�या होगी -िजसे ���य� को गढ़ना ह�। 

यह अनुभूित औरत क� अनुभूित ह�। उसक� पीड़ा याचनामयी नह�, �क�ित क� तरह साधनामयी 

होती ह�। इस पीड़ा म� एक अनोखा बोध ह� जो उसे उसक� स�य और पूर�पन क� ओर ले जाता ह� 

मानो कविय�ी �थम सूय� कहकर उस जीवन को देख रही ह� जो अब तक चाँद भर बना रहा। 

एक दूसरी किवता म� वे िलखती ह�- भीगी �ई ही पैदा होती ह� वे तो / (भीगी िब��याँ नह�, उस 

अथ� म� भीगी िजस अथ� म� भीगती ह�, प�ी बा�रश म� / या भीगता ह� दूध से कलेजा)

यह एक नई ��� और �तीक ह� औरत को देखने और समझने क�। पर�तु यह �यान रखना 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

��ी : अनािमका क� 

नज़र म�
शोध लेखक : भावना शा�य

डॉ. भावना िसंह शा�य 

अिस�ट�ट �ोफ�सर 

रा�ीय र�ा अक�डमी खड़कवासला, पुणे

194-A, डी -3, रा�ीय र�ा अक�डमी, 

खड़कवासला, पुणे -411023. 

 मोबाइल- 9999835618 

ईमेल- shakya.bhawna@gmail.com



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202255 54 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

ता�पय� उस िवरा� जीवन-दश�न से ह� िजसम� 

�य�� और समाज,  भौितकता और 

आ�या��मकता, मानव और �क�ित, िव�ोह 

और िनमा�ण का अनोखा सम�वय िकया गया 

ह�।

ना�रय� क� िश�ा और उनक� �वत��ता 

क� आवाज़ ज़ोरदार ढ�ग से उठाई जा रही थी। 

प�-पि�का� म� �कािशत लेख आिद का 

समाज पर अ�छा �भाव पड़ रहा था, लेिकन 

उसक� बावजूद समाज ना�रय� को पु�ष क� 

बराबरी म� �वीकार नह� कर पा रहा था। यिद 

स�भव नह� �आ तो एक आगे बढ़ती नारी को 

लेकर तरह-तरह क� अफ़वाह फ�लाना ही 

शु� कर िदया जाता ह�- नौकरानी आ तो उसने 

िशकायत क�- बीबीजी! ये जबरा बड़ा ऐबी 

ह�। आपको लेकर मज़ाक कर रहा था। वह 

जबरा कह रहा था िक डॉ�टरनी का तो अपना 

िदल..... आपक� िलए कह रहा था। नारी को 

आज़ादी क�वल ज़�रत क� िमली। यिद 

ज़�रत �ई तो नौकरी करने बाहर भेज िदया, 

वरना घर क� चार दीवारी क� अ�दर ही उसे 

क़�द रहना ह�- आज़ादी क� बाद देश क� 

नाग�रक� �ारा क���य से अिधक अिधकार� 

पर �यान िदया गया। प�र�म से अिधक ग़लत 

तरीक� से िवकास करने क� �क�ित ने ज�म 

िलया। घूसखोरी, �र�त, चापलूसी आिद 

बुराइय� ने समाज को जकड़ िलया।

रमेश ब�शी क� चूह� और पकौड़� किवता 

म� समाज म� फ�ली अ�यव�था को र�खांिकत 

िकया गया ह�। लोग� क� िवचारधारा म� अब 

प�रवत�न आ रहा था। संयु� प�रवार ट�ट रह� 

थे। एक ही प�रवार क� चार भाई अलग-अलग 

रहना चाहते थे। आिथ�क संकट, बेरोज़गारी 

जीवन मू�य� म� प�रवत�न,  �य�� क� 

�य�तता, महानगर� क� स�यता, इन सबका 

�प� �माण त�कालीन सािह�यकार� क� 

रचना� म� देखने को िमलता ह�। 

आज़ादी क� बाद सामािजक तथा 

राजनीितक �े� म� और आदश� म� जो िगरावट 

आई वह िनर�तर बढ़ती ही चली गई। 

अवमू�यन समाज का िकसी एक �े� म� नह�, 

जीवन क� िकसी एक प� म� नह�, ��येक �े� 

म� मू�य� का �ास हो रहा था। फ�शन पर�ती 

और आधुिनकता ने �य�� क� िवचार� को भले 

ही आधुिनक बनाया हो, लेिकन आधुिनक 

िदखने क� �वृित ने अव�य ही उसक� अ�दर 

ज�म ले िलया जो भी भोग साधन-संप� ह�, 

उसने अपने आप को आधुिनक बताने म� कोई 

कसर नह� छोड़ी। �ब, डांस, र��टोर�ट, 

िसगर�ट, शराब, अं�ेज़ी िफ�म� ये सब उसका 

�वभाव बन गए। इसी पर ग़ौर करते �ए 

�यं�यकार शरद जोशी िलखते ह�- कला क� 

�े� म� सफलता क� सबसे बड़ी ि�क ह�- शहर 

म� जाकर गाँव बेिचए। म� इसी िदशा म� सोच 

रहा ��। गाँव क� मिहला� क� शरीर �व�थ 

होते ह� और देखने म� सु�दर। वे समूह म� 

ठ�मकते �ए काम करती ह� और यिद एक 

मु�ी भर लड़िकयाँ �ामीण व��� म� मंच पर 

िबखेर दी जाएँ तो शहर का दश�क आँखे फाड�़ 

उ�ह� देखता रह�गा, जब तक िक पदा� न िगर�।

आधुिनकता, अमीरी और नगरीय स�यता 

का दोष ह� िक ये ब�त ज�दी सब क�छ भूल 

जाती ह�। संबंध� क� िनवा�ह क� �वृि� इनम� 

कम ही िमलती ह�। िकतना भी घिन� संबंध 

रहा हो, लेिकन आधुिनकता क� र�ग म� र�गा 

अमीर अपने ग़रीब भाई क� तरफ देखना भी 

गवारा नह� करता- कह� क�छ भी नह� बदला ह� 

मेर� दो�त। वैसी ही चमचमाती कार� मुझे छ�ते 

�ए िनकल जाती ह�... और उसम� अकड़ कर 

बैठा �आ मेरा वष� का जाना-पहचाना दो�त / 

न मेर� दोन� क�ध� पर लदे �ए झोले देख पाता ह� 

/ न मेरा बदहवास चेहरा, न मेरी लंगड़ी मु�ी 

/ न मेरा अ�धा (बबुआ)।

अ�सी क� दशक म� एक मह�वपूण� बात 

यह �ई िक राजनीित का धम� क� मामल� म� भी 

ह�त�ेप होने लगा। नेता� ने धम� को मोहरा 

बनाया इसका दु��भाव यह �आ िक िविवध 

जाितय� क� मन म� एक-दूसर� क� �ित �ेष क� 

भावना उ�प� हो गई। समाज म� पाख�ड का 

�चार पुनः बढ़ गया। कोई भी धम� उ�ेजना म� 

िकसी भी �कार क� कोई हािन िकसी अ�य 

धम� म� आ�था रखने वाल� को न प��चाए 

इसक� िलए लेखक�,  प�कार� ने प�-

पि�का� म� इस िवषय से स�दिभ�त 

किवताएँ, कहािनयाँ और लेख आिद िलखे। 

लेिकन नेता� ने अपनी �वाथ�पूित� क� िलए 

म��दर-म��जद िववाद को इतना अिधक तूल 

दे िदया िक िजसे महसूस तो सबने िकया, 

लेिकन उसे श�द और वाणी �दान क� 

सािह�यकार� तथा प�कार� ने दी। 

ग�दी राजनीित क� कारण प�का�रता म� भी 

िवकार उ�प� �ए ह�। इलाहाबाद क� व�र� 

प�कार िशव क�मार दुबे ने ऐसे प�कार� को 

आड़� हाथ� िलया ह�। उनका मत ह� िक ऐसे 

प�कार� क� कारण िजसम� दूर ��� का अभाव 

ह� और जो िकसी िनजी कारणवंश समाजिहत 

से दूर रहकर प�का�रता का िनवा�ह करते ह�, 

िह�दी प�का�रता आज ��न िच�� क� घेर� म� 

आ गई ह�। राजनेता� क� राजनीित का ही यह 

दुखद प�रणाम ह� िक आज भारत म� 

सा��दाियकता का िव�फोट हो रहा ह�। 

�वत��ता सं�ाम म� क�धे से क�धा िमलाकर 

चलने वाले िह�दू तथा मु��लम समुदाय को 

पुनः उस सीमा पर ला खड़ा िकया ह� जहाँ 

��येक भारतीय नाग�रक िचंतनशील मु�ा म� 

अपना जीवन जीने को िववश हो रहा ह�। 

साधारण जनता क� तरह ही ब��क उससे क�छ 

आगे बढ़कर प�कार तथा सािह�यकार 

संवेदनशील होता ह�। वह अिधक जाग�क 

होता ह�। 

िन�कष�तः सािह�य और प�का�रता का 

संबंध अ�यो�याि�त ह�। दोन� एक दूसर� पर 

पूण�तः अवल��बत ह�। िबना प�का�रता क� 

सािह�य क� उपल��ध का �चार एवं �सार 

संभव नह� ह�। िबना सािह��यक रचना� क� 

प�का�रता आधी-अधूरी ह�। वह नव लेखन 

का माग� ��तुत करती ह� और सािह�यकार 

प�का�रता क� भाषा म� िवशेष योगदान देता 

ह�। दोन� अपने युग क� िवसंगितय� को अलग-

अलग शैली क� मा�यम से जनता को अवगत 

करवाते ह�। प�का�रता और सािह��यकता 

सािह�य क� नई ग�-प� िवधा� को आगे 

बढ़ाने और नई िवधा� को आिव�क�त करने 

म� अपना िवशेष योगदान देते ह�। इस �कार 

प�का�रता और सािह�य क� नव लेखन का 

अट�ट संबंध माना जाता ह�। दोन� म� िकसी 

�कार क� िवभाजन र�खा ख�च पाना अस�भव 

�तीत होता ह�। 

000

��ी िवमश� क� �े� म� अपनी अलग पहचान बनाती �ई कविय�ी अनािमका िपछले तीन 

दशक� से रचनारत ह�। अपने समकालीन किवय� क� बीच अनािमका एक िविश� �थान रखती 

ह�। अं�ेज़ी सािह�य क� �या�याता होने क� बावजूद अनािमका ने िह�दी सािह�य को समृ� िकया 

ह�। मातृक स�पि� क� �प म� िमले िह�दी सािह�य क� �ित लगाव और ��ी श�� म� आ�था ने ही 

उ�ह� िलखने को �े�रत िकया। 

अनािमका क� किवता� को पढ़ते �ए हम� दो चीज़� पर लगातार नज़र रखनी होगी। पहली 

यह िक उनक� पहचान एक नारीवादी कविय�ी क� �प म� न िसफ़� �थािपत �ई ह� ब��क 

स�मािनत भी हो चुक� ह�। िजसका हमार� िलए पहला अथ� यह ह� िक वे अपने प�रवेश को 

िह�दु�तानी म�य वग�य नारी क� ��� कोण से देखती ह� और दूसरी यह िक वे म�यवग�य नारी क� 

प�रवेश और उसक� दबाव एवं टकराहट को झेलते �ए अपनी िनजता को भी प�रभािषत करती 

चलती ह�। एक ��ी देह, देहरी और देवी क� प�रिध से जब िदमाग़, ��� और िदल क� ओर 

बढ़ती ह� तो सारी स�यता और सं�क�ित िहल उठती ह�। नारी क� भावशुि� क� ल�बी गाथाएँ पु�ष 

िनिम�त सीिमत मनोकामना� का प�रणाम ह�। तभी ��ा स�माननीय हो जाती ह� और इड़ा 

लांछनीय। ��ी-देह क� धरातल पर ही अलग ह� पु�ष से और इस अलग होने को ही िन�नतर मान 

िलया गया। इितहास गवाह ह� िक इस िभ�ता और िन�नता का। अनािमका ने इस देहमयी और 

भावमयी ��ी को अपनी किवता क� क�� म� रखा ह� और इस िभ�ता और िन�नता क� पहचान क� 

ह�। 

पु�ष �धान होने क� कारण स�ा क� भाषा और सं�क�ित म� पु�ष क� यौन अनुभव� को ही 

�धान माना गया ह�। ऐसी स�ा�मक �यव�था म� ��ी का अपनी यौिनकता क� �ित व�तुपरक 

���कोण होना �वाभािवक ह�। चँिक� सं�क�ित उसे एक चीज़ मानती ह� अतः वह �द भी अपनी 

देह को व�तु�प म� ही आँकती ह� और उसे सजाती-सँवारती ह�। यहाँ तक िक बचपन से बुढ़ापे 

तक वह दूसर� क� नज़र से ही �वयं को तौलने क� इतनी आदी हो जाती ह� िक देह से अलग वह 

अपने को क�छ सोच ही नह� पाती। नैितकता, पिव�ता, मया�दा, शील, मातृ�व जैसे मु�े आिख़र 

�या ह� और उनका ��ी क� शोषण क� साथ �या संबंध ह�, यह जानना भी ज़�री ह� �य�िक 

िपतृस�ा�मक समाज� म� पु�ष ���य� क� देह पर िनजी िम��कयत रखता ह�, वह जब चाह� िजस 

भी ��ी से अपने स�बंध बनाए और तोड़�। ��ी उसक� िलए िसफ़� देह ह�। अनािमका ने देह मु�� 

क� अविज�त �े� म� भी स�ध लगायी ह�। �य� और क�से एक ��ी असुरि�त ह� मा� ��ी होने क� 

कारण-  जब तेल म� अपनी परछा� देखकर / बाल-िवधवा �पसी तेिलन बोली / तो बाल पकने 

को आए चलो िज़ंदगी कट गई / इ�त से आिख़र / और बात पूरी होने क� पहले ही / धड़ -धड़ 

-धड़क -धाम -धम आ प��चे / राजा क� घुड़सवार / उसे उठाकर ले गए / जंगल क� पार। 

यह समाज क� िलए शम� क� बात ह� िक यहाँ छ: महीने क� ब�ी से लेकर साठ साल क� 

बुिढ़या तक अपने को कभी भी, कह� भी सुरि�त महसूस नह� कर पाती ह�। ��ी क� शारी�रक 

िवशेषता� और उसक� सृजन �मता को इस समाज और सं�क�ित िजस तरह से रह�यमयी बना 

रखा ह�, उसे अनािमका एक नए अथ� म� देखने क� कोिशश करती ह�- लगातार झंक�त थे उसक� 

जंघा� म� इकतार� / च��-सी काँप रही थी वह एक महीयसी मु�ा म� गोद म� छ�पाए �ए / सृ�� 

क� �थम सूय�-सा दीिपत / लाल-लाल तिकया।

यह क�थई गुलाब उस नई स�यता क� सबसे पिव� ि�या होगी -िजसे ���य� को गढ़ना ह�। 

यह अनुभूित औरत क� अनुभूित ह�। उसक� पीड़ा याचनामयी नह�, �क�ित क� तरह साधनामयी 

होती ह�। इस पीड़ा म� एक अनोखा बोध ह� जो उसे उसक� स�य और पूर�पन क� ओर ले जाता ह� 

मानो कविय�ी �थम सूय� कहकर उस जीवन को देख रही ह� जो अब तक चाँद भर बना रहा। 

एक दूसरी किवता म� वे िलखती ह�- भीगी �ई ही पैदा होती ह� वे तो / (भीगी िब��याँ नह�, उस 

अथ� म� भीगी िजस अथ� म� भीगती ह�, प�ी बा�रश म� / या भीगता ह� दूध से कलेजा)

यह एक नई ��� और �तीक ह� औरत को देखने और समझने क�। पर�तु यह �यान रखना 
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होगा क� कह� हम उ�ह� िपतृस�ा�मक �तीक� 

से ��ी को िफर से मिहमामंिडत तो नह� करने 

लगे ह�। उसक� देह उसक� श�� ह�, कमज़ोरी 

नह�। अनािमका क� यहाँ ��ी को उसक� देह 

से पर� उसक� भाव और िवचार दोन� �प� म� भी 

देखा गया ह�। उनक� एक किवता िभ� ह� 

िजसम� ��ी क� बौि�कता पर उठने वाले ��न 

क� पड़ताल क� गई ह� औरत का िदमाग़ी होना 

आज भी एक घटना ही ह� समाज म�। इसी 

िवड�बना को अनािमका यूँ रखती ह�- अगर 

कह� ग़लती से / मेरा माथा / मेर� अधोभाग से 

भारी पड़ जाता ह� / लोग� क� गले यह नह� 

उतरता / और मेर� माथे पर ब�ा लग जाता ह� 

/ इ��ोपर ���शन का / �या माथा अधोभाग 

से भारी होना / इतना अनुिचत ह� मेर� मािलक, 

मेर� आका? / �या इस से मेरी बढ़ जाती ह� 

दु�हता?

��ी बौि�कता को यिद प�रिधक�त होना 

पड़ता ह� तो इसे सामािजक िवड�बना ही कहा 

जाएगा। िनयम िनद�शन क� �ित ��ी शंकालु तो 

होगी ही, िवनोदि�य होना भी �वाभािवक ह�, 

�य�िक स�ा क� चूल जब िहलती ह�, तो 

शािसत इसे अपनी िवनोद ि�यता म� शािमल 

कर�गा ही। पर वह कभी सनक� नह� होगी। 

��ी पु�ष नह� होना चाहती, पर पु�ष� को 

िमली �ई सुिवधा� को सबम� बाँटना चाहती 

ह�, जैसा िक राजिकशोर ने कहा, वा�तव म� 

मानविधकार� क� लड़ाई का ल�य  ���य� को 

�ित पु�ष म� त�दील करना नह� ब��क ��ी 

और पु�ष क� बीच अिधकतम समानता पर 

िटक� ऐसे समाज क� रचना करना ह� जहाँ ��ी 

पु�ष से एक दजा� नीचे रहने क� दद� से मु� हो 

सक�। अनािमका क� यहाँ मु�� क� पहल क� 

िलए ��ी िकसी नए रा�ते क� तलाश करती 

नज़र नह� आती ह�, बस उनक� ��ी पुराने 

रा�ते क� पर�शािनय� और िद�क़त� क� बात 

करती ह�। कह सकते ह� िक दद� का िच�ण ह� 

तो मगर दद� से उबरने क� कोई नई पहल नज़र 

नह� आती ह�। जो चला आ रहा ह�, उन 

पार�प�रक तक� को अपनाने क� बजाय यिद 

बदलाव क� अपे�ा रखे, यिद वह �क� नह� 

बस चलती रह� नए मुक़ाम� से आगे तो इसे ही 

मु�� का अिभयान कहा जाएगा। 

अनािमका क� यहाँ देहमयी ��ी का िच�ण 

ब�तायत म� िमलता ह�, ��ी क� मन क� स�े 

साथी क� तलाश और इसक� अभाव का 

अक�लापन भी �ब नज़र आता ह�- पित एक 

था उसका, �ेमी थे पाँच / ब�े छह, मुग� और 

बक�रयाँ सात, / िनंदक उतने िजतने तार� और 

�शंसक भी ब�त सार� / िफर भी वह एकदम 

अक�ली थी / हर �र�ते म�, वैसे बालू थी, 

िम�ी थी, / लेिकन उसका मन था इतना 

िज़�ी पौधा / क� कह� लगता ही नह� था।

अपना सब क�छ देकर भी (बालू िम�ी 

क� तरह घुलकर भी) वह हर हाल म� अक�ली 

रहने को अिभश� ह�। पित और तथाकिथत 

�ेिमय� क� फ़ौज भी उसक� मन और जीवन 

रस को समझने म� असमथ� रहते ह�। िनंदक 

तार� क� तरह असं�य और �शंसक कविय�ी 

क� ही श�द� म� ब�त सार� होकर भी वह 

एकदम अक�ली रहती ह�। �य� और �या 

इसका कारण ह� ? अनािमका क� ��ी यह 

��न हर जगह पूछती िमलती ह�। अनािमका क� 

अनुसार,  ��ी मु�� का आशय ह� 

मानवमु��। जैसे एक ��ी को िशि� त करने 

का अथ� ह� पूर� प�रवार का वैचा�रक / 

मानिसक / बौि�क प�र�कार। ��ी को 

मानिसक /  बौि�क / आिथ�क/ सां�क�ितक 

िवकास क� िलए यौन शोषण, आिथ�क दोहन 

और मानिसक �ताड़ना� से मु� करने म� 

मानव मा� क� मु�� क� सू� ह�। ��ी-मु�� ने 

अपने आँचल का परचम फहराया ह� िजसक� 

छाँव तले दुिनया क� सार� िनध�न-िनब�ल-

िनरा�य अना�त अपनी साझा मु�� क� राह 

बना सकते ह�। 

समय का सीधा सा�ा�कार करती �ई 

कविय�ी अपने अक�ले क� नह� ब��क पूरी 

औरत जाित क� बात रखती ह�। अनािमका ��ी 

क� �ितरोध का अ�ययन उनक� चु�पी तथा 

सिह�णु भाव क� आर पार जाकर झाँकने क� 

कोिशश करती ह�। साथ ही अंतराल� पर भी 

नज़र रखती ह�। वे मानती ह� िक ��ी क� चु�पी 

ऐितहािसक िवकास का प�रणाम ह�, यह तो 

उसक� जीवन क� बेड़ी थी िजसे उसने �ितरोध 

क� अ�� म� बदल िदया- �या आपने उसको 

देखा ह� छ�कर ? / दुिनया क� सारी भाषाएँ / 

सारी भाषा� क� सार� बीजा�र / �या िसफ़� 

यही नही क� म� �� -म� �� न- / अपने भी पार। 

अनािमका क� किवता� म� आ�मानुभव 

ही अिधक ह� इसे वे आ�म कथन क� शैली म� 

सहज ही अिभ�य� करने म�, उ�ह� सफलता 

िमली ह�। अनुभूित, आ�मकथन और �मृित इन 

त�व� क� सहसंबंध क� ज़�रए अनािमका अपना 

�पांतरण करने म� सफल होती ह�। उनक� 

वैिव�यपूण� अव�था और चेतना क� 

वैिव�यपूण� �प� क� कारण यह महसूस िकया 

गया िक एक िस�ांत क� ज़�रए अनािमका का 

मू�यांकन स�भव नह� ह�। अनािमका क� िलए 

��ी-मु�� कोई ��य� लड़ाई नह� ह�, िजसे 

िकसी झंड� क� नीचे खड़� होकर, यु� करक� 

जीता जाय। ब��क ��ी मु�� क� उनक� 

लड़ाई महीन-महीन धाग� का उलझा �आ वह 

गु�छा ह� िजसे �यार और नरम हाथ� से 

सुलझाना ह�, तािक कोई िसरा ट�ट कर अलग न 

हो जाए। सभी अपने वजूद को बनाए रखते 

�ए, मु� ह�। उनक� यहाँ मु�� का साझा 

चू�हा जलता ह� जो �य��गत क� साथ 

साव�जिनक उ�े�य क� िलए भी जल रहा ह�। 

यहाँ मु�� एकप�ीय नह� ह�। अनािमका क� 

किवता म� पु�ष श�ु क� �प म� नह� ब��क 

साथी और सहयोगी क� �प म� अिधक आता 

ह�। जो दुःख और दद� म� साथी बनकर खड़ा 

भी हो रहा ह�। एक ��ी अपनी किवता म� क��ण 

से सखा भाव क� अ�दाज़ म� यूँ कहती ह�- ऐ 

माधव, इतने कपड़� क�टने ह� अभी, / इतना 

आटा गूँथना ह�, / देखो ना, िकतने तो काम धर� 

ह� िसर पर / आओ भी, हाथ बँटा दो थोड़ा ।

अनािमका अपनी किवता� म� पूरी तरह 

शािमल ह�। उनक� श�� उनक� िलखे श�द ही 

ह�। ये श�द महज़ श�द नह� ह�, ब��क बीज 

ह�, उन तमाम आंदोलन� क� जो हो चुक� और 

जो होने वाले ह� -��ी क� मु�� क� िलए, ��ी 

क� स�पूण� �य���व क� िलए। हाँ ये अलग 

बात ह�, अनािमका अपनी किवता बुनती ह�, 

िसलती ह� -जैसा िक ��ी- �वभाव म� ही 

शािमल ह� बुनना और िसलना। अतः उनको 

समझा भी इसी �म म� जा सकता ह� न क� 

िकसी िविश� सै�ांितक� क� च�मे क� तहत।

000

काम का अथ� 'सहज इ�छा' से िलया जाता ह�। यह मानव सुलभ ही नह� ��येक जीव क� 

�क�ित ह�। जो शरीर क� साथ ही �ादुभा�व होती ह�। 'काम' श�द मूलतः सं�क�त का श�द ह�। श�द 

कोश� म� काम का अथ� इस �कार िदया गया ह� - 'काम - पु. (सं. क� (चाहना) + िण� + घ�) 

(िव. कामुक, कामी का�य) (1) िकसी इ� बात क� िसि� या वासना क� पूित� क� संबंध म� मन 

म� होने वाली इ�छा या चाह। अिभलाषा, कामना, मनोरथ। (2) अपने-अपने िवषय� क� योग क� 

ओर होने वाली इ���य� क� �वाभािवक �वृि� जो धािम�क �े� म� चातुव�ग� या चार पदाथ� म� से 

एक मानी गई ह�। िवशेष हमार� यहाँ धम�, अथ�, काम और मो� ये चार ऐसे पदाथ� कह� गए ह�। 

िजनक� िसि� मनु�य क� जीवन म� होना आव�यक भी ह� और �वाभािवक भी। ऐसे �संग� म� 

काम क� �ा�� या िसि� का यह आशय होता ह� िक इ���य� क� इ�, संगत और �वाभािवक 

�वृि�याँ च�रताथ� और पूरी होती रह�। 'काम' क� िवषय म� �ी नवल जी िलखते ह� - काम (सं�ा 

पु.) (सं.) (1) इ�छा। मनोरथ। (2) महादेव (3) कामदेव (4) सहवास क� इ�छा (5) चार वग� 

मे से एक (6) इ���य� क� अपने-अपने िवषय� क� ओर �वृि� (काम शा��)। 2 काम का अथ� 

इ�छा, कामना क� अलावा काम, काय�, कम� आिद क� साधारण श�द� म� उ�ेिखत होता ह�। 

काम शा�� म� काम का अथ� ��ी-पु�ष क� संसग� से संबंिधत ह�। �ेम का देवता काम को 

कहा जाता ह�। 'काम' ��ा का मानस पु� ह� जो रित का पित भी ह�। 'काम' एक देव ह�। भारतीय 

पु�षाथ� म� 'काम' तीसरा पु�षाथ� माना गया ह�। हर �ाणी क� एक मूल वृि� 'काम' ह� जो आन�द 

ह� �� ह�। इसका अथ� अगर िव�तृत �े� म� िकया जाए तो यह �ेम और अनुराग को �विनत 

करता ह�। मनु�य क� ��येक कामना 'काम' ह�। पर�तु यहाँ हम इसका अथ� क�वल �ेम और 

उसक� उदा� त�व� को ही �यंिजत करते ह�। 

जैने�� क� अनुसार- काम कामना से अलग चीज़ नह� ह�। कामना का मूल �प काम ह� और 

िविवध कामना� क� नीचे मु�य-त�व काम �ेरणा होती ह�। यहाँ काम तथा कामना श�द ब�त 

िनकटवत� ह�। िकसी इ��छत �य��, पदाथ� या ��थित क� उपल��ध क� िवषय म� उ�क�ठा क� जो 

अनुभूित होती ह� वह साधारण श�द� म� कामना कही जाती ह�। इस �कार मनोरथ या इ�छा एक 

कामना ह�। यौन तथा काम श�द ही एक दूसर� क� ब�त िनकटवत� ह�। यौन का शा��दक अथ� 

'योिन संबंधी' से िलया जाता ह�। नारी क� इ���य िवशेष-यौिन का यौन ि�या से ��ी-पु�ष क� 

समागम का बोध होता ह�। रित श�द क� तीन अथ� िमलते ह� - (1) कामदेव क� प�नी का नाम रित 

(2) �ेम या अनुराग (3) ��ी-पु�ष क� पार�प�रक �ाक�ितक आकष�ण और काम��ड़ा से �ा� 

आन�द। इस �कार तीसर� अथ� क� अनुसार रित 'काम' का समानाथ� श�द ह�। '��ी पु�ष क� 

काम वासनामय �दय क� पर�पर रमणे�छव का नाम रित ह�। आचाय� प��डत राज क� अनुसार - 

'��ी-पु�ष क� एक दूसर� क� िवषय म� �ेम नामक जो िच�वृि� होती ह� उसे रित कहते ह�। इस 

�कार काम रित श�द िभ� होते �ए भी एक ही अथ� को �यंिजत करता ह�। 

भावना िवक�त होने पर वह वासना का �प �हण कर लेती ह�। काम ही भावना ह�। मूल 

�व�प म� काम '�व�थ' रहता ह�। पर�तु भौितक �प म� वह वासना यु� होकर िवकार ��त हो 

जाता ह� तथा मानव जीवन का अक�याण करता ह�। 'काम' क� �व�थ �व�प म� उदा�, मधुर, 

तथा कोमल भाव स��मिलत रहते ह�। से�स का शा��दक अथ� िलंग क� �प म� �हण िकया जाता 

ह�। अथा�� िलंग (से�स) �ारा नर-मादा जीवनोपल�ध आन�द क� �तीित करते ह�। िलंग ही काम 

भाव का दूसरा �व�प माना जाता ह�। 'काम' श�द सू�म ह� जबिक 'से�स' �थूल ह�। से�स 

िनयं�ण क� �ेणी म� नह� आता जबिक 'काम' आ�या�म क� �प म� �हण कर िनयंि�त हो जाता 

ह�। लोक जीवन म� हम 'काम' को से�स क� �प म� �हण करते ह� पर�तु 'काम' को मानव 

क�याण क� िलए तथा मो� और पु� �ा�� क� �प म� �हण िकया जाता ह�। इस �कार काम का 

अथ� यौन, से�स, रित, वासना क� िनकट िलया जाता ह� जो ��ी-पु�ष क� संसग� को �कट करते 

ह�। तथा काम श�द ��ी-पु�ष क� संसग� का �व�प सू�म �व�प हमार� सामने रखता ह�। 'काम' 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

काम का अथ� एवं 

प�रभाषा : उदा� 

जीवन क� स�दभ� म�
शोध लेखक : डॉ. िवजय क�मार 

पटीर

डॉ. िवजय क�मार पटीर
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होगा क� कह� हम उ�ह� िपतृस�ा�मक �तीक� 

से ��ी को िफर से मिहमामंिडत तो नह� करने 

लगे ह�। उसक� देह उसक� श�� ह�, कमज़ोरी 

नह�। अनािमका क� यहाँ ��ी को उसक� देह 

से पर� उसक� भाव और िवचार दोन� �प� म� भी 

देखा गया ह�। उनक� एक किवता िभ� ह� 

िजसम� ��ी क� बौि�कता पर उठने वाले ��न 

क� पड़ताल क� गई ह� औरत का िदमाग़ी होना 

आज भी एक घटना ही ह� समाज म�। इसी 

िवड�बना को अनािमका यूँ रखती ह�- अगर 

कह� ग़लती से / मेरा माथा / मेर� अधोभाग से 

भारी पड़ जाता ह� / लोग� क� गले यह नह� 

उतरता / और मेर� माथे पर ब�ा लग जाता ह� 

/ इ��ोपर ���शन का / �या माथा अधोभाग 

से भारी होना / इतना अनुिचत ह� मेर� मािलक, 

मेर� आका? / �या इस से मेरी बढ़ जाती ह� 

दु�हता?

��ी बौि�कता को यिद प�रिधक�त होना 

पड़ता ह� तो इसे सामािजक िवड�बना ही कहा 

जाएगा। िनयम िनद�शन क� �ित ��ी शंकालु तो 

होगी ही, िवनोदि�य होना भी �वाभािवक ह�, 

�य�िक स�ा क� चूल जब िहलती ह�, तो 

शािसत इसे अपनी िवनोद ि�यता म� शािमल 

कर�गा ही। पर वह कभी सनक� नह� होगी। 

��ी पु�ष नह� होना चाहती, पर पु�ष� को 

िमली �ई सुिवधा� को सबम� बाँटना चाहती 

ह�, जैसा िक राजिकशोर ने कहा, वा�तव म� 

मानविधकार� क� लड़ाई का ल�य  ���य� को 

�ित पु�ष म� त�दील करना नह� ब��क ��ी 

और पु�ष क� बीच अिधकतम समानता पर 

िटक� ऐसे समाज क� रचना करना ह� जहाँ ��ी 

पु�ष से एक दजा� नीचे रहने क� दद� से मु� हो 

सक�। अनािमका क� यहाँ मु�� क� पहल क� 

िलए ��ी िकसी नए रा�ते क� तलाश करती 

नज़र नह� आती ह�, बस उनक� ��ी पुराने 

रा�ते क� पर�शािनय� और िद�क़त� क� बात 

करती ह�। कह सकते ह� िक दद� का िच�ण ह� 

तो मगर दद� से उबरने क� कोई नई पहल नज़र 

नह� आती ह�। जो चला आ रहा ह�, उन 

पार�प�रक तक� को अपनाने क� बजाय यिद 

बदलाव क� अपे�ा रखे, यिद वह �क� नह� 

बस चलती रह� नए मुक़ाम� से आगे तो इसे ही 

मु�� का अिभयान कहा जाएगा। 

अनािमका क� यहाँ देहमयी ��ी का िच�ण 

ब�तायत म� िमलता ह�, ��ी क� मन क� स�े 

साथी क� तलाश और इसक� अभाव का 

अक�लापन भी �ब नज़र आता ह�- पित एक 

था उसका, �ेमी थे पाँच / ब�े छह, मुग� और 

बक�रयाँ सात, / िनंदक उतने िजतने तार� और 

�शंसक भी ब�त सार� / िफर भी वह एकदम 

अक�ली थी / हर �र�ते म�, वैसे बालू थी, 

िम�ी थी, / लेिकन उसका मन था इतना 

िज़�ी पौधा / क� कह� लगता ही नह� था।

अपना सब क�छ देकर भी (बालू िम�ी 

क� तरह घुलकर भी) वह हर हाल म� अक�ली 

रहने को अिभश� ह�। पित और तथाकिथत 

�ेिमय� क� फ़ौज भी उसक� मन और जीवन 

रस को समझने म� असमथ� रहते ह�। िनंदक 

तार� क� तरह असं�य और �शंसक कविय�ी 

क� ही श�द� म� ब�त सार� होकर भी वह 

एकदम अक�ली रहती ह�। �य� और �या 

इसका कारण ह� ? अनािमका क� ��ी यह 

��न हर जगह पूछती िमलती ह�। अनािमका क� 

अनुसार,  ��ी मु�� का आशय ह� 

मानवमु��। जैसे एक ��ी को िशि� त करने 

का अथ� ह� पूर� प�रवार का वैचा�रक / 

मानिसक / बौि�क प�र�कार। ��ी को 

मानिसक /  बौि�क / आिथ�क/ सां�क�ितक 

िवकास क� िलए यौन शोषण, आिथ�क दोहन 

और मानिसक �ताड़ना� से मु� करने म� 

मानव मा� क� मु�� क� सू� ह�। ��ी-मु�� ने 

अपने आँचल का परचम फहराया ह� िजसक� 

छाँव तले दुिनया क� सार� िनध�न-िनब�ल-

िनरा�य अना�त अपनी साझा मु�� क� राह 

बना सकते ह�। 

समय का सीधा सा�ा�कार करती �ई 

कविय�ी अपने अक�ले क� नह� ब��क पूरी 

औरत जाित क� बात रखती ह�। अनािमका ��ी 

क� �ितरोध का अ�ययन उनक� चु�पी तथा 

सिह�णु भाव क� आर पार जाकर झाँकने क� 

कोिशश करती ह�। साथ ही अंतराल� पर भी 

नज़र रखती ह�। वे मानती ह� िक ��ी क� चु�पी 

ऐितहािसक िवकास का प�रणाम ह�, यह तो 

उसक� जीवन क� बेड़ी थी िजसे उसने �ितरोध 

क� अ�� म� बदल िदया- �या आपने उसको 

देखा ह� छ�कर ? / दुिनया क� सारी भाषाएँ / 

सारी भाषा� क� सार� बीजा�र / �या िसफ़� 

यही नही क� म� �� -म� �� न- / अपने भी पार। 

अनािमका क� किवता� म� आ�मानुभव 

ही अिधक ह� इसे वे आ�म कथन क� शैली म� 

सहज ही अिभ�य� करने म�, उ�ह� सफलता 

िमली ह�। अनुभूित, आ�मकथन और �मृित इन 

त�व� क� सहसंबंध क� ज़�रए अनािमका अपना 

�पांतरण करने म� सफल होती ह�। उनक� 

वैिव�यपूण� अव�था और चेतना क� 

वैिव�यपूण� �प� क� कारण यह महसूस िकया 

गया िक एक िस�ांत क� ज़�रए अनािमका का 

मू�यांकन स�भव नह� ह�। अनािमका क� िलए 

��ी-मु�� कोई ��य� लड़ाई नह� ह�, िजसे 

िकसी झंड� क� नीचे खड़� होकर, यु� करक� 

जीता जाय। ब��क ��ी मु�� क� उनक� 

लड़ाई महीन-महीन धाग� का उलझा �आ वह 

गु�छा ह� िजसे �यार और नरम हाथ� से 

सुलझाना ह�, तािक कोई िसरा ट�ट कर अलग न 

हो जाए। सभी अपने वजूद को बनाए रखते 

�ए, मु� ह�। उनक� यहाँ मु�� का साझा 

चू�हा जलता ह� जो �य��गत क� साथ 

साव�जिनक उ�े�य क� िलए भी जल रहा ह�। 

यहाँ मु�� एकप�ीय नह� ह�। अनािमका क� 

किवता म� पु�ष श�ु क� �प म� नह� ब��क 

साथी और सहयोगी क� �प म� अिधक आता 

ह�। जो दुःख और दद� म� साथी बनकर खड़ा 

भी हो रहा ह�। एक ��ी अपनी किवता म� क��ण 

से सखा भाव क� अ�दाज़ म� यूँ कहती ह�- ऐ 

माधव, इतने कपड़� क�टने ह� अभी, / इतना 

आटा गूँथना ह�, / देखो ना, िकतने तो काम धर� 

ह� िसर पर / आओ भी, हाथ बँटा दो थोड़ा ।

अनािमका अपनी किवता� म� पूरी तरह 

शािमल ह�। उनक� श�� उनक� िलखे श�द ही 

ह�। ये श�द महज़ श�द नह� ह�, ब��क बीज 

ह�, उन तमाम आंदोलन� क� जो हो चुक� और 

जो होने वाले ह� -��ी क� मु�� क� िलए, ��ी 

क� स�पूण� �य���व क� िलए। हाँ ये अलग 

बात ह�, अनािमका अपनी किवता बुनती ह�, 

िसलती ह� -जैसा िक ��ी- �वभाव म� ही 

शािमल ह� बुनना और िसलना। अतः उनको 

समझा भी इसी �म म� जा सकता ह� न क� 

िकसी िविश� सै�ांितक� क� च�मे क� तहत।

000

काम का अथ� 'सहज इ�छा' से िलया जाता ह�। यह मानव सुलभ ही नह� ��येक जीव क� 

�क�ित ह�। जो शरीर क� साथ ही �ादुभा�व होती ह�। 'काम' श�द मूलतः सं�क�त का श�द ह�। श�द 

कोश� म� काम का अथ� इस �कार िदया गया ह� - 'काम - पु. (सं. क� (चाहना) + िण� + घ�) 

(िव. कामुक, कामी का�य) (1) िकसी इ� बात क� िसि� या वासना क� पूित� क� संबंध म� मन 

म� होने वाली इ�छा या चाह। अिभलाषा, कामना, मनोरथ। (2) अपने-अपने िवषय� क� योग क� 

ओर होने वाली इ���य� क� �वाभािवक �वृि� जो धािम�क �े� म� चातुव�ग� या चार पदाथ� म� से 

एक मानी गई ह�। िवशेष हमार� यहाँ धम�, अथ�, काम और मो� ये चार ऐसे पदाथ� कह� गए ह�। 

िजनक� िसि� मनु�य क� जीवन म� होना आव�यक भी ह� और �वाभािवक भी। ऐसे �संग� म� 

काम क� �ा�� या िसि� का यह आशय होता ह� िक इ���य� क� इ�, संगत और �वाभािवक 

�वृि�याँ च�रताथ� और पूरी होती रह�। 'काम' क� िवषय म� �ी नवल जी िलखते ह� - काम (सं�ा 

पु.) (सं.) (1) इ�छा। मनोरथ। (2) महादेव (3) कामदेव (4) सहवास क� इ�छा (5) चार वग� 

मे से एक (6) इ���य� क� अपने-अपने िवषय� क� ओर �वृि� (काम शा��)। 2 काम का अथ� 

इ�छा, कामना क� अलावा काम, काय�, कम� आिद क� साधारण श�द� म� उ�ेिखत होता ह�। 

काम शा�� म� काम का अथ� ��ी-पु�ष क� संसग� से संबंिधत ह�। �ेम का देवता काम को 

कहा जाता ह�। 'काम' ��ा का मानस पु� ह� जो रित का पित भी ह�। 'काम' एक देव ह�। भारतीय 

पु�षाथ� म� 'काम' तीसरा पु�षाथ� माना गया ह�। हर �ाणी क� एक मूल वृि� 'काम' ह� जो आन�द 

ह� �� ह�। इसका अथ� अगर िव�तृत �े� म� िकया जाए तो यह �ेम और अनुराग को �विनत 

करता ह�। मनु�य क� ��येक कामना 'काम' ह�। पर�तु यहाँ हम इसका अथ� क�वल �ेम और 

उसक� उदा� त�व� को ही �यंिजत करते ह�। 

जैने�� क� अनुसार- काम कामना से अलग चीज़ नह� ह�। कामना का मूल �प काम ह� और 

िविवध कामना� क� नीचे मु�य-त�व काम �ेरणा होती ह�। यहाँ काम तथा कामना श�द ब�त 

िनकटवत� ह�। िकसी इ��छत �य��, पदाथ� या ��थित क� उपल��ध क� िवषय म� उ�क�ठा क� जो 

अनुभूित होती ह� वह साधारण श�द� म� कामना कही जाती ह�। इस �कार मनोरथ या इ�छा एक 

कामना ह�। यौन तथा काम श�द ही एक दूसर� क� ब�त िनकटवत� ह�। यौन का शा��दक अथ� 

'योिन संबंधी' से िलया जाता ह�। नारी क� इ���य िवशेष-यौिन का यौन ि�या से ��ी-पु�ष क� 

समागम का बोध होता ह�। रित श�द क� तीन अथ� िमलते ह� - (1) कामदेव क� प�नी का नाम रित 

(2) �ेम या अनुराग (3) ��ी-पु�ष क� पार�प�रक �ाक�ितक आकष�ण और काम��ड़ा से �ा� 

आन�द। इस �कार तीसर� अथ� क� अनुसार रित 'काम' का समानाथ� श�द ह�। '��ी पु�ष क� 

काम वासनामय �दय क� पर�पर रमणे�छव का नाम रित ह�। आचाय� प��डत राज क� अनुसार - 

'��ी-पु�ष क� एक दूसर� क� िवषय म� �ेम नामक जो िच�वृि� होती ह� उसे रित कहते ह�। इस 

�कार काम रित श�द िभ� होते �ए भी एक ही अथ� को �यंिजत करता ह�। 

भावना िवक�त होने पर वह वासना का �प �हण कर लेती ह�। काम ही भावना ह�। मूल 

�व�प म� काम '�व�थ' रहता ह�। पर�तु भौितक �प म� वह वासना यु� होकर िवकार ��त हो 

जाता ह� तथा मानव जीवन का अक�याण करता ह�। 'काम' क� �व�थ �व�प म� उदा�, मधुर, 

तथा कोमल भाव स��मिलत रहते ह�। से�स का शा��दक अथ� िलंग क� �प म� �हण िकया जाता 

ह�। अथा�� िलंग (से�स) �ारा नर-मादा जीवनोपल�ध आन�द क� �तीित करते ह�। िलंग ही काम 

भाव का दूसरा �व�प माना जाता ह�। 'काम' श�द सू�म ह� जबिक 'से�स' �थूल ह�। से�स 

िनयं�ण क� �ेणी म� नह� आता जबिक 'काम' आ�या�म क� �प म� �हण कर िनयंि�त हो जाता 

ह�। लोक जीवन म� हम 'काम' को से�स क� �प म� �हण करते ह� पर�तु 'काम' को मानव 

क�याण क� िलए तथा मो� और पु� �ा�� क� �प म� �हण िकया जाता ह�। इस �कार काम का 

अथ� यौन, से�स, रित, वासना क� िनकट िलया जाता ह� जो ��ी-पु�ष क� संसग� को �कट करते 

ह�। तथा काम श�द ��ी-पु�ष क� संसग� का �व�प सू�म �व�प हमार� सामने रखता ह�। 'काम' 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

काम का अथ� एवं 

प�रभाषा : उदा� 

जीवन क� स�दभ� म�
शोध लेखक : डॉ. िवजय क�मार 

पटीर
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म� क�याण क� भावना पूण� �प से रहती ह� 

पर�तु अ�य यह �ीण �प म� पाया जाता ह�। 

ऋ�वेद क� अनुसार- मन या बुि� का र��स 

काम ह�। र�� का अथ� मूल त�व, रित या बीज 

से िलया गया ह�। 'काम' मन का बीज त�व या 

मूल त�व ह�। यह त�व ही नर-मादा को पर�पर 

आकिष�त करता ह�। िह�दी िव�कोश म� 

'काम' को मन का मु�य और �धान त�व 

बताया ह�। 'मानवीय शरीर म� िजस �कार 

��ा, मेघा, शुधा, िन�ा, �मृित आिद अनेक 

वृि�य� का समावेश ह�, उसी �कार काम वृि� 

भी देवी क� एक कला क� �प म� यहाँ िनवास 

करती ह� और वह चेतना का अिभ� अंग ह�।'

ऐतर�य उपिनष� काम को �या��यत इस 

�कार करता ह� - 'अ�ा� िवषय क� आकां�ा 

यानी तृ�णा को काम कहते ह�।' ��ान �व�प 

ब� क� उपल��ध क� लए अ�तःकरण क� 

सोलह वृि�य� म� से एक काम ह�। इस 

उपिनष� क� अनुसार �� क� िलए एक साधन 

भूत वृि� ह�। रागा�मक वृि� ��येक �ाणी म� 

िव�मान ह� जो एक 'काम' त�व ही ह�। यह 

संसार क� सृजन का काय� करता ह�। मानव 

क�याण क� िलए 'काम' आव�यक त�व ह�। 

'�ावा पृिथवी, माता-िपता, योषा वृषा, ��ी 

पु�ष का जो दुघ�ष� पार�प�रक राग ह� वहाँ 

काम ह�।' यहाँ यह समझ लेना ज़�री ह� िक 

'काम' एक �व�थ जीवन को �य� करता ह� 

जो उदा� भाव� से जीव संसार सृ�� क� िलए 

आव�यक ह�। एक पु�ष क� मन म� एक सु�दरी 

का िनमा�ण होता ह� तथा एक ��ी क� मन म� 

एक आदश� पु�ष का �व�प िनिम�त होना ही 

काियक, मानिसक, �ािणक आकष�ण 'काम' 

का उदा� �व�प �कट करता ह�। 

कामसू� क� आिद आचाय� वा��यायन क� 

अनुसार 'आ�मा से यु� मन क� �ारा कण�, 

�वचा, ने�, िज�ा एवं नािसक या �ाण क� 

पंचेि�य� का अपने-अपने िवषय म� �वृ� 

होकर आन�द �ा�� का नाम काम ह�।' इस 

�कार आचाय� वा��यायन ने पाँच इ���य� से 

�ा� आन�द �ा�� होना शारी�रकता क� साथ-

साथ मन का आ�मा से संयु� होना 

आव�यक माना ह�। एक बात और यहाँ काम 

क� �प म� �प� होनी चािहए वह ह� 'काम' 

तभी जीवन क� िलए उदा� त�व� क� िनिम�त 

करता ह� जब ��ी-पु�ष दोन� म� एक भाव 

पाया जाता ह� अगर दोन� म� से कोई भी एक 

अिन�छा �कट कर� तो वह बला�कार ह� उसे 

हम� मानव क�याण क� �प म� नह� देखना 

चािहए। यही कारण ह� िक आज संसार म� ��ी 

और पु�ष �वतं� तो चुक� ह� वह काम से 

पीिड़त ह� पर�तु उस काम क� तृ�� न होने पर 

वे एक-दूसर� का बला�कार ही कर रह� ह�। 

ऐसी ��थित म� मन और आ�मा उदा� न होकर 

शारी�रक एकांगी वासना ही शांत होती ह�। 

पर�तु यह पूण� शांत नह� होती ह� इसम� आ�म 

स�तु�� नह� देखी जा सकती, क�वल शरीर 

क� वासना को िवक�त ही िकया जाता ह�। 

' काम'  यहाँ िवक�त होकर जीवन का 

अक�याण करता ह�। यही दशा आज हम 

समाज और सािह�य दोन� म� देख रह� ह�। 

शार�गधर क� मतानुसार ���य� म� पु�ष� का 

और पु�ष� म� ���य� का पर�पर �वाभािवक 

�ेह ह�, उसी को 'काम' कहते ह�। यहाँ �ेह 

श�द नर-नारी क� पार�प�रक आकष�ण का ही 

वाचक ह�। वह कोर� उपभोग क� संक�िचत 

दायर� से बाहर ह�। 

'काम' का मनोवै�ािनक �व�प मानव 

जीवन क� एक श�� क� �प म� �हण िकया 

जाता ह�। '�ायड' 'िलिबडो' नामक �यापक 

एवं जीवनदाियनी श�� मानता ह� और यौन 

भावना को उसका एक त�व ही �वीकार 

करता ह�। �ायड कहते ह� - 'ग�भीरता से 

सोचने पर हम देखते ह� िक यह बताना आसान 

नह� िक यौन श�द क� अ�तग�त �या-�या बात� 

आती ह�। शायद इसक� यही प�रभाषा ठीक हो 

सकती ह� िक दोन� िलंग� क� अ�तर या भेद म� 

संबंिधत ��येक बात यौन बात ह�।' मनोिव�ान 

'काम' को एक 'वृि�' मानता ह� जो िक 

भारतीय आिद धारणा क� अनुक�ल नह� ह�। 

पर�तु आज वत�मान समय म� काम का अथ� 

और प�रभाषा दोन� ही बदल गए ह�। आज 

क�छ�क �े� को छोड़कर काम ने सू�म क� 

जगह �थूल को �हण कर िलया ह�। वह 

आन�दोपल��ध क� जगह शारी�रक योग को 

�वीकार कर रहा ह�। 'काम श�द का �योग 

�ायः ��ी और पु�ष क� पार�प�रक आकष�ण 

संबंधी इस पूण� �यवहार� तथा �जनन ि�या 

क� िलए िकया जाता ह� और इसी सीिमत अथ� 

से हमारा काम भी चल जाता ह�। पर वै�ािनक 

��� से िवचार करने पर �प� हो जाता ह� िक 

इस श�द क� प�रिध अिधक िव�तृत ह�, ��ी-

पु�ष क� पृथक ��थित क� साथ उनक� 

पार�प�रक आकष�ण तक ही सीिमत नह�।' 

इस �कार हम 'काम' का अथ� क�वल जीवन 

को बढ़ाने म� ही नह� ले सकते, वह कई �े� म� 

अपना िव�तृत अ�ययन ��तुत करता ह�। 

'काम' शरीर, मन, आ�मा, मो�, ��, 

आन�द पु�ोपल��ध आिद क� सू�मता को 

आधार �दान करता ह�। वह शरीर क� साथ-

साथ मन और आ�मा का िवषय ह�। अक�ले 

��ी या पु�ष क� िबना 'काम' पूण� नह� होता ह�। 

अक�ले तो वे क�वल वासना को और �यादा 

बढ़ाकर जब अपनी वासना शांत करते ह� तो 

शरीर और आ�मा �ीण ही होती ह�। वहाँ 

शरीर, मन और आ�मा का कोई सामंज�य 

नह� रहता। 'काम' तभी �व�थ और उदा� 

मू�य� क� �थापना करता ह� जब मन, आ�मा 

और शरीर क� साथ ��ी-पु�ष एक भाव होकर 

संसग� करते ह�, तथा अपने मूल त�व को �ा� 

करते ह�। यह लौिकक और अलौिकक दोन� 

त�व� म� अपने क��� िब�दु को �हण करता ह�। 

'काम' और '�ेम' दोन� श�द एक दूसर� क� 

िबना अधूर� ह�। 'काम' क� पूण� �ा�� �ेम क� 

उदा� त�व से ही स�भव ह�। अगर ��ी-पु�ष 

दोन� �ेमहीन होकर 'काम' करते ह� तो वह 

िनकाम ही ह�। इसम� िसफ� एक िकसी को 

शारी�रक तु�� हो सकती ह� पर�तु दूसर� क� 

वह मजबूरी होती ह�। 'काम' क� िवषय म� ��ी-

पु�ष क� अ��नारी�र �प म� भी वृि� होती 

ह�। �क�ित म� �वतः ही नर और मादा अंश 

िव�मान रहता ह� अथा�� माता और िपता 

अ��नारी�र ह�। जो एकल होकर �क�ित का 

संचालन करते ह�। इस काम क� िलए आधे 

पु�ष और आधे ��ी भाग का िववेचन िमलता 

ह�। अथा�� पु�ष अपने आप म� आधा पु�ष 

और आधा ��ी ह� उसी �कार ��ी भी आधी 

��ी और आधी पु�ष ह�। दोन� काम उदा� 

जीवन क� �ित एक�व का िनमा�ण करते ह�। 

तथा 'काम' क� स�पूण� त�व� को �हण कर 

एकाकार हो जाते ह�। एकाकार होकर ही 

पु�ष-पु�ष�व और नारी�व नारी जीवन को 

�ा� होती ह�। 

आचाय� जैने�� क� मतानुसार - 'नर-नारी 

क� बीच पार�प�रक आकष�ण एवं 

आव�यकता का सू� अमोघ जैसा लग जाता 

ह�। इसको 'काम' कहा जाता ह�।' मानव जीवन 

मू�य� तथा पु�षाथ� पर िवचार करते �ए डॉ. 

नगे�� िलखते ह� - 'सांसा�रक इ�छा�, 

िवषय� क� वासना� क� पूित� से और 

िवशेषतः ��ी पु�ष क� पर�पर �ेम, संगम, 

सहयोग और उपयोग से िजस सुख और 

आन�द का अनुभव होता ह�, उसे काम कहते 

ह�।' यहाँ 'काम' का िव�तृत अंकन सांसा�रक 

इ�छा क� साथ-साथ सीिमत अथ� म� नर-नारी 

क� एक-दूसर� क� �ित आस�� और पर�पर 

िमलन क� उ�क�ठा से उ�प� सुख 'काम' ह�। 

'काम' का �व�प �ेम ह� पर�तु इसका 

अ�ययन करने पर यह पता चलता ह� िक काम 

को �ेम �व�प तभी बनाया जा सकता ह� जब 

'काम' को पूण� �यापक और उदार �प म� 

�हण िकया जाए। ऐसा करने पर इ���य� का 

िवकार दूर होता ह� वह सा��वक और उदा� हो 

जाता ह�। 'काम-वासना क� दुग�िध दूर होने पर 

ही �ेम-भाव क� दशा आती ह�।' 

आज काम को जीवन क� �े� त�व� म� 

�वीकार कर मानव क�याण िकया जा सकता 

ह�। पर�तु आज सािह�य म� इसक� उदा��व को 

िवक�त �प म� र�खांिकत िकया जा रहा ह�। यह 

स�य �प म� हमार� सामने समाज को परोस रहा 

ह� िजसक� कारण मानव जीवन पर नकारा�मक 

�भाव पड़ता ह�। यही वजह ह� िक लोग 

वासनामय सािह�य देख-सुनकर काम पीिड़त 

ही नह� हो रह� वर� बला�कार और ह�या भी 

कर रह� ह�। काम-मू�य आज िवक�त हो चुका 

ह� इसका अ�ययन जीवन क� प�र�े�य म� सू�म 

�प से िकया जाना अपेि�त हो जाता ह�। आिद 

आचाय� ने लौिकक जीवन म� 'काम' क� 

अवधारणा को मानव जीवन क� �व�थ भाव� 

म� प�रभािषत िकया ह� लेिकन आज क� आचाय� 

'काम' क� नाम पर क�वल शरी�रक संसग� को 

मह�व दे रह� ह� यह �ान आने वाले समय म� 

अित भोग क� �प म� प�रिणत होकर 'अकाम' 

क� �प म� िव�फोट कर�गा जो िन��त �प से 

मानव को काम िवहीन कर देगा और उसक� 

आगामी न�ल� भी िवक�त हो जाएगी। 

'काम' क� प�रभाषा� तथा अथ� का 

अ�ययन कर हम इस िन�कष� पर प�चे ह� िक 

'काम' एक अथ� ब�ल श�द ह�। इसका मु�य 

अथ� 'चाह' या इ�छा ह�। 'काम' श�द दो 

�कार क� अथ� �यंिजत करता ह� एक तो 

िव�तृत तथा सू�म दूसरा संक�िचत और 

सीिमत। एक अथ� यह आ�मा, मन और शरीर 

क� सू�माित सू�म िब�दु को �हण करता ह� तो 

दूसरा अथ� क�वल ��ी-पु�ष क� शरीर क� 

�थूल वृि� या दैिहक तृ�� का उ�ोषक ह�। 

'काम' �वयं एक �क�ित ह� जो हर जीव म� 

उसक� मन �व�प म� �ा� ह�। यह एक श�� 

ह� �� ह� आन�द ह� और जीवन ह�। 

��ी और पु�ष दोन� ही काम-�व�प ह�। 

दोन� म� रित भाव होता ह�। इस काम और रित 

क� िबना वे मनु�य या जीव नह� कह� जा 

सकते। 'काम- क� िलए क�वल शरीर भोग नह� 

होता, काम म� मन और आ�मा का भी पूण� 

योग होना आव�यक ह�। ��ी-पु�ष का 

आकष�ण भी �क�ित ह�। दोन� िकसी भी �कार 

से अपना मनः आ�मा को इससे नह� बचा 

सकते, पर�तु वे इस काम क� अधीन होकर 

एक �व�थ उदा� जीवन क� क�पना तो 

अव�य ही कर सकते ह�। डॉ. नगे�� क� 

अनुसार -'काम क� साथ सौ�दय� का मौिलक 

संबंध ह� िक�तु सौ�दय� का �व�प काम को 

अित�ांत कर ही िनखरता ह�, काम का 

उ�यन सौ�दय� ह�।' यहाँ सौ�दय� से उपजे 

फल या त�व आन�द ह� और यह आन�द मूल 

�प से काम ह�। डॉ. गणपित च�� गु� का 

मत ह� िक 'सौ�दय�नुभूित एक संवेदन मा� ह�, 

जब इसक� साथ सु�दरी क� �ा�� का िवचार 

या इ�छा�मक त�व िमि�त होता ह� तो हमारी 

अनुभूित आकष�ण का �प धारण कर लेती ह�। 

कहना न होगा िक यह इ�छा�मक त�व काम 

वासना से �े�रत होता ह�।' यहाँ सौ�दय� क� साथ 

संयम का गुण �ितपािदत िकया गया ह�। अब 

मु�य बात यहाँ यह भी ह� िक सौ�दय� क� दो 

अहम त�व आकष�ण और आस�� माना गया 

ह�। अतः संयम सा�य नह� हो सकता। भारतीय 

स��दाय म� काम को कामदेव, �ेम देव, 

आन�द, फल, �� अनुपम और अतुल 

सौ�दय� स�मोहन का �ितपादक �वीकार 

िकया गया ह�। इस �कार �ंगार म� एक त�व 

काम और दूसरा त�व सौ�दय� ह�। 

िन�कष�तः काम का अथ� एवं प�रभाषा 

सू�म, गहरा और िव�तृत �ा� होता ह�। यह 

आ�या�म �े� म� �� ह� तथा लौिकक 

�व�प म� आन�द क� �ा�� कर नए जीव क� 

सृ�� करता ह�। संसार क� िलए काम अिनवाय� 

ह� पर�तु अितकाम या योग मनु�य को �ीण 

करता ह�। काम क� िलए कामना अथ� को 

�यंिजत िकया गया ह�। लौिकक तथा 

अलौिकक यानी अ�या�म और गृह�थ दोन� 

क� िलए काम आव�यक ह�। इस काम त�व क� 

िलए शरीर का होना आव�यक ह�। जो एक क� 

िलए �� का िनधा�रण करता ह� तो दूसर� क� 

िलए जीवन क� उपल��ध। इस काम क� िबना 

दोन� क� अधूर� ह�। 'काम' �क�ित ज�य होने से 

कोई भी उससे बच नह� पाया ह�। देखा जाए तो 

क�छ लोग इस काम से दूर भागने का �य�न 

करते ह� पर�तु वे असफल होते ह�, िफर अपनी 

असफलता ��ी क� िसर मढ़कर काम को 

दूिषत करने का �यास करते ह� तथा �वयं 

पिव� का ढ�ग रचाते ह�। आधुिनक जीवन क� 

उदा� भाव� क� िलए हम� 'काम' त�व पर 

िवचार करना अिनवाय� ह�। आज काम ने 

कामुकता का �थान ले िलया ह� जो इ�टरनेट, 

मोबाइल क� मा�यम से हम तक प��च रहा ह�। 

अब इस युग ने अगर इस कामुकता पर अक��श 

नह� लगाया गया तो 'काम' अपने आप म� 

िवक�त होकर अितभोग क� तरफ अ�सर 

होगा। तो मानव स�यता क� िलए एक िवकट 

प�र��थित उप��थत होगी। आने वाले समय म� 

काम अित म� प�रिणत होगा, ��येक �य�� 

इससे पीिड़त होकर 'काम' यु� कर�गा। अतः 

आज 'काम' िवषयक अवधारणा� का संयम 

अ�ययन आव�यक ह�। मानव स�यता 

सं�क�ित क� िलए काम िनयंि�त होना 

आव�यक ह� उसक� सा��वक भाव� पर बल 

देकर मानव क�याण क� िलए पुनः िवचार 

करना ज़�री ह�। 

000
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म� क�याण क� भावना पूण� �प से रहती ह� 

पर�तु अ�य यह �ीण �प म� पाया जाता ह�। 

ऋ�वेद क� अनुसार- मन या बुि� का र��स 

काम ह�। र�� का अथ� मूल त�व, रित या बीज 

से िलया गया ह�। 'काम' मन का बीज त�व या 

मूल त�व ह�। यह त�व ही नर-मादा को पर�पर 

आकिष�त करता ह�। िह�दी िव�कोश म� 

'काम' को मन का मु�य और �धान त�व 

बताया ह�। 'मानवीय शरीर म� िजस �कार 

��ा, मेघा, शुधा, िन�ा, �मृित आिद अनेक 

वृि�य� का समावेश ह�, उसी �कार काम वृि� 

भी देवी क� एक कला क� �प म� यहाँ िनवास 

करती ह� और वह चेतना का अिभ� अंग ह�।'

ऐतर�य उपिनष� काम को �या��यत इस 

�कार करता ह� - 'अ�ा� िवषय क� आकां�ा 

यानी तृ�णा को काम कहते ह�।' ��ान �व�प 

ब� क� उपल��ध क� लए अ�तःकरण क� 

सोलह वृि�य� म� से एक काम ह�। इस 

उपिनष� क� अनुसार �� क� िलए एक साधन 

भूत वृि� ह�। रागा�मक वृि� ��येक �ाणी म� 

िव�मान ह� जो एक 'काम' त�व ही ह�। यह 

संसार क� सृजन का काय� करता ह�। मानव 

क�याण क� िलए 'काम' आव�यक त�व ह�। 

'�ावा पृिथवी, माता-िपता, योषा वृषा, ��ी 

पु�ष का जो दुघ�ष� पार�प�रक राग ह� वहाँ 

काम ह�।' यहाँ यह समझ लेना ज़�री ह� िक 

'काम' एक �व�थ जीवन को �य� करता ह� 

जो उदा� भाव� से जीव संसार सृ�� क� िलए 

आव�यक ह�। एक पु�ष क� मन म� एक सु�दरी 

का िनमा�ण होता ह� तथा एक ��ी क� मन म� 

एक आदश� पु�ष का �व�प िनिम�त होना ही 

काियक, मानिसक, �ािणक आकष�ण 'काम' 

का उदा� �व�प �कट करता ह�। 

कामसू� क� आिद आचाय� वा��यायन क� 

अनुसार 'आ�मा से यु� मन क� �ारा कण�, 

�वचा, ने�, िज�ा एवं नािसक या �ाण क� 

पंचेि�य� का अपने-अपने िवषय म� �वृ� 

होकर आन�द �ा�� का नाम काम ह�।' इस 

�कार आचाय� वा��यायन ने पाँच इ���य� से 

�ा� आन�द �ा�� होना शारी�रकता क� साथ-

साथ मन का आ�मा से संयु� होना 

आव�यक माना ह�। एक बात और यहाँ काम 

क� �प म� �प� होनी चािहए वह ह� 'काम' 

तभी जीवन क� िलए उदा� त�व� क� िनिम�त 

करता ह� जब ��ी-पु�ष दोन� म� एक भाव 

पाया जाता ह� अगर दोन� म� से कोई भी एक 

अिन�छा �कट कर� तो वह बला�कार ह� उसे 

हम� मानव क�याण क� �प म� नह� देखना 

चािहए। यही कारण ह� िक आज संसार म� ��ी 

और पु�ष �वतं� तो चुक� ह� वह काम से 

पीिड़त ह� पर�तु उस काम क� तृ�� न होने पर 

वे एक-दूसर� का बला�कार ही कर रह� ह�। 

ऐसी ��थित म� मन और आ�मा उदा� न होकर 

शारी�रक एकांगी वासना ही शांत होती ह�। 

पर�तु यह पूण� शांत नह� होती ह� इसम� आ�म 

स�तु�� नह� देखी जा सकती, क�वल शरीर 

क� वासना को िवक�त ही िकया जाता ह�। 

' काम'  यहाँ िवक�त होकर जीवन का 

अक�याण करता ह�। यही दशा आज हम 

समाज और सािह�य दोन� म� देख रह� ह�। 

शार�गधर क� मतानुसार ���य� म� पु�ष� का 

और पु�ष� म� ���य� का पर�पर �वाभािवक 

�ेह ह�, उसी को 'काम' कहते ह�। यहाँ �ेह 

श�द नर-नारी क� पार�प�रक आकष�ण का ही 

वाचक ह�। वह कोर� उपभोग क� संक�िचत 

दायर� से बाहर ह�। 

'काम' का मनोवै�ािनक �व�प मानव 

जीवन क� एक श�� क� �प म� �हण िकया 

जाता ह�। '�ायड' 'िलिबडो' नामक �यापक 

एवं जीवनदाियनी श�� मानता ह� और यौन 

भावना को उसका एक त�व ही �वीकार 

करता ह�। �ायड कहते ह� - 'ग�भीरता से 

सोचने पर हम देखते ह� िक यह बताना आसान 

नह� िक यौन श�द क� अ�तग�त �या-�या बात� 

आती ह�। शायद इसक� यही प�रभाषा ठीक हो 

सकती ह� िक दोन� िलंग� क� अ�तर या भेद म� 

संबंिधत ��येक बात यौन बात ह�।' मनोिव�ान 

'काम' को एक 'वृि�' मानता ह� जो िक 

भारतीय आिद धारणा क� अनुक�ल नह� ह�। 

पर�तु आज वत�मान समय म� काम का अथ� 

और प�रभाषा दोन� ही बदल गए ह�। आज 

क�छ�क �े� को छोड़कर काम ने सू�म क� 

जगह �थूल को �हण कर िलया ह�। वह 

आन�दोपल��ध क� जगह शारी�रक योग को 

�वीकार कर रहा ह�। 'काम श�द का �योग 

�ायः ��ी और पु�ष क� पार�प�रक आकष�ण 

संबंधी इस पूण� �यवहार� तथा �जनन ि�या 

क� िलए िकया जाता ह� और इसी सीिमत अथ� 

से हमारा काम भी चल जाता ह�। पर वै�ािनक 

��� से िवचार करने पर �प� हो जाता ह� िक 

इस श�द क� प�रिध अिधक िव�तृत ह�, ��ी-

पु�ष क� पृथक ��थित क� साथ उनक� 

पार�प�रक आकष�ण तक ही सीिमत नह�।' 

इस �कार हम 'काम' का अथ� क�वल जीवन 

को बढ़ाने म� ही नह� ले सकते, वह कई �े� म� 

अपना िव�तृत अ�ययन ��तुत करता ह�। 

'काम' शरीर, मन, आ�मा, मो�, ��, 

आन�द पु�ोपल��ध आिद क� सू�मता को 

आधार �दान करता ह�। वह शरीर क� साथ-

साथ मन और आ�मा का िवषय ह�। अक�ले 

��ी या पु�ष क� िबना 'काम' पूण� नह� होता ह�। 

अक�ले तो वे क�वल वासना को और �यादा 

बढ़ाकर जब अपनी वासना शांत करते ह� तो 

शरीर और आ�मा �ीण ही होती ह�। वहाँ 

शरीर, मन और आ�मा का कोई सामंज�य 

नह� रहता। 'काम' तभी �व�थ और उदा� 

मू�य� क� �थापना करता ह� जब मन, आ�मा 

और शरीर क� साथ ��ी-पु�ष एक भाव होकर 

संसग� करते ह�, तथा अपने मूल त�व को �ा� 

करते ह�। यह लौिकक और अलौिकक दोन� 

त�व� म� अपने क��� िब�दु को �हण करता ह�। 

'काम' और '�ेम' दोन� श�द एक दूसर� क� 

िबना अधूर� ह�। 'काम' क� पूण� �ा�� �ेम क� 

उदा� त�व से ही स�भव ह�। अगर ��ी-पु�ष 

दोन� �ेमहीन होकर 'काम' करते ह� तो वह 

िनकाम ही ह�। इसम� िसफ� एक िकसी को 

शारी�रक तु�� हो सकती ह� पर�तु दूसर� क� 

वह मजबूरी होती ह�। 'काम' क� िवषय म� ��ी-

पु�ष क� अ��नारी�र �प म� भी वृि� होती 

ह�। �क�ित म� �वतः ही नर और मादा अंश 

िव�मान रहता ह� अथा�� माता और िपता 

अ��नारी�र ह�। जो एकल होकर �क�ित का 

संचालन करते ह�। इस काम क� िलए आधे 

पु�ष और आधे ��ी भाग का िववेचन िमलता 

ह�। अथा�� पु�ष अपने आप म� आधा पु�ष 

और आधा ��ी ह� उसी �कार ��ी भी आधी 

��ी और आधी पु�ष ह�। दोन� काम उदा� 

जीवन क� �ित एक�व का िनमा�ण करते ह�। 

तथा 'काम' क� स�पूण� त�व� को �हण कर 

एकाकार हो जाते ह�। एकाकार होकर ही 

पु�ष-पु�ष�व और नारी�व नारी जीवन को 

�ा� होती ह�। 

आचाय� जैने�� क� मतानुसार - 'नर-नारी 

क� बीच पार�प�रक आकष�ण एवं 

आव�यकता का सू� अमोघ जैसा लग जाता 

ह�। इसको 'काम' कहा जाता ह�।' मानव जीवन 

मू�य� तथा पु�षाथ� पर िवचार करते �ए डॉ. 

नगे�� िलखते ह� - 'सांसा�रक इ�छा�, 

िवषय� क� वासना� क� पूित� से और 

िवशेषतः ��ी पु�ष क� पर�पर �ेम, संगम, 

सहयोग और उपयोग से िजस सुख और 

आन�द का अनुभव होता ह�, उसे काम कहते 

ह�।' यहाँ 'काम' का िव�तृत अंकन सांसा�रक 

इ�छा क� साथ-साथ सीिमत अथ� म� नर-नारी 

क� एक-दूसर� क� �ित आस�� और पर�पर 

िमलन क� उ�क�ठा से उ�प� सुख 'काम' ह�। 

'काम' का �व�प �ेम ह� पर�तु इसका 

अ�ययन करने पर यह पता चलता ह� िक काम 

को �ेम �व�प तभी बनाया जा सकता ह� जब 

'काम' को पूण� �यापक और उदार �प म� 

�हण िकया जाए। ऐसा करने पर इ���य� का 

िवकार दूर होता ह� वह सा��वक और उदा� हो 

जाता ह�। 'काम-वासना क� दुग�िध दूर होने पर 

ही �ेम-भाव क� दशा आती ह�।' 

आज काम को जीवन क� �े� त�व� म� 

�वीकार कर मानव क�याण िकया जा सकता 

ह�। पर�तु आज सािह�य म� इसक� उदा��व को 

िवक�त �प म� र�खांिकत िकया जा रहा ह�। यह 

स�य �प म� हमार� सामने समाज को परोस रहा 

ह� िजसक� कारण मानव जीवन पर नकारा�मक 

�भाव पड़ता ह�। यही वजह ह� िक लोग 

वासनामय सािह�य देख-सुनकर काम पीिड़त 

ही नह� हो रह� वर� बला�कार और ह�या भी 

कर रह� ह�। काम-मू�य आज िवक�त हो चुका 

ह� इसका अ�ययन जीवन क� प�र�े�य म� सू�म 

�प से िकया जाना अपेि�त हो जाता ह�। आिद 

आचाय� ने लौिकक जीवन म� 'काम' क� 

अवधारणा को मानव जीवन क� �व�थ भाव� 

म� प�रभािषत िकया ह� लेिकन आज क� आचाय� 

'काम' क� नाम पर क�वल शरी�रक संसग� को 

मह�व दे रह� ह� यह �ान आने वाले समय म� 

अित भोग क� �प म� प�रिणत होकर 'अकाम' 

क� �प म� िव�फोट कर�गा जो िन��त �प से 

मानव को काम िवहीन कर देगा और उसक� 

आगामी न�ल� भी िवक�त हो जाएगी। 

'काम' क� प�रभाषा� तथा अथ� का 

अ�ययन कर हम इस िन�कष� पर प�चे ह� िक 

'काम' एक अथ� ब�ल श�द ह�। इसका मु�य 

अथ� 'चाह' या इ�छा ह�। 'काम' श�द दो 

�कार क� अथ� �यंिजत करता ह� एक तो 

िव�तृत तथा सू�म दूसरा संक�िचत और 

सीिमत। एक अथ� यह आ�मा, मन और शरीर 

क� सू�माित सू�म िब�दु को �हण करता ह� तो 

दूसरा अथ� क�वल ��ी-पु�ष क� शरीर क� 

�थूल वृि� या दैिहक तृ�� का उ�ोषक ह�। 

'काम' �वयं एक �क�ित ह� जो हर जीव म� 

उसक� मन �व�प म� �ा� ह�। यह एक श�� 

ह� �� ह� आन�द ह� और जीवन ह�। 

��ी और पु�ष दोन� ही काम-�व�प ह�। 

दोन� म� रित भाव होता ह�। इस काम और रित 

क� िबना वे मनु�य या जीव नह� कह� जा 

सकते। 'काम- क� िलए क�वल शरीर भोग नह� 

होता, काम म� मन और आ�मा का भी पूण� 

योग होना आव�यक ह�। ��ी-पु�ष का 

आकष�ण भी �क�ित ह�। दोन� िकसी भी �कार 

से अपना मनः आ�मा को इससे नह� बचा 

सकते, पर�तु वे इस काम क� अधीन होकर 

एक �व�थ उदा� जीवन क� क�पना तो 

अव�य ही कर सकते ह�। डॉ. नगे�� क� 

अनुसार -'काम क� साथ सौ�दय� का मौिलक 

संबंध ह� िक�तु सौ�दय� का �व�प काम को 

अित�ांत कर ही िनखरता ह�, काम का 

उ�यन सौ�दय� ह�।' यहाँ सौ�दय� से उपजे 

फल या त�व आन�द ह� और यह आन�द मूल 

�प से काम ह�। डॉ. गणपित च�� गु� का 

मत ह� िक 'सौ�दय�नुभूित एक संवेदन मा� ह�, 

जब इसक� साथ सु�दरी क� �ा�� का िवचार 

या इ�छा�मक त�व िमि�त होता ह� तो हमारी 

अनुभूित आकष�ण का �प धारण कर लेती ह�। 

कहना न होगा िक यह इ�छा�मक त�व काम 

वासना से �े�रत होता ह�।' यहाँ सौ�दय� क� साथ 

संयम का गुण �ितपािदत िकया गया ह�। अब 

मु�य बात यहाँ यह भी ह� िक सौ�दय� क� दो 

अहम त�व आकष�ण और आस�� माना गया 

ह�। अतः संयम सा�य नह� हो सकता। भारतीय 

स��दाय म� काम को कामदेव, �ेम देव, 

आन�द, फल, �� अनुपम और अतुल 

सौ�दय� स�मोहन का �ितपादक �वीकार 

िकया गया ह�। इस �कार �ंगार म� एक त�व 

काम और दूसरा त�व सौ�दय� ह�। 

िन�कष�तः काम का अथ� एवं प�रभाषा 

सू�म, गहरा और िव�तृत �ा� होता ह�। यह 

आ�या�म �े� म� �� ह� तथा लौिकक 

�व�प म� आन�द क� �ा�� कर नए जीव क� 

सृ�� करता ह�। संसार क� िलए काम अिनवाय� 

ह� पर�तु अितकाम या योग मनु�य को �ीण 

करता ह�। काम क� िलए कामना अथ� को 

�यंिजत िकया गया ह�। लौिकक तथा 

अलौिकक यानी अ�या�म और गृह�थ दोन� 

क� िलए काम आव�यक ह�। इस काम त�व क� 

िलए शरीर का होना आव�यक ह�। जो एक क� 

िलए �� का िनधा�रण करता ह� तो दूसर� क� 

िलए जीवन क� उपल��ध। इस काम क� िबना 

दोन� क� अधूर� ह�। 'काम' �क�ित ज�य होने से 

कोई भी उससे बच नह� पाया ह�। देखा जाए तो 

क�छ लोग इस काम से दूर भागने का �य�न 

करते ह� पर�तु वे असफल होते ह�, िफर अपनी 

असफलता ��ी क� िसर मढ़कर काम को 

दूिषत करने का �यास करते ह� तथा �वयं 

पिव� का ढ�ग रचाते ह�। आधुिनक जीवन क� 

उदा� भाव� क� िलए हम� 'काम' त�व पर 

िवचार करना अिनवाय� ह�। आज काम ने 

कामुकता का �थान ले िलया ह� जो इ�टरनेट, 

मोबाइल क� मा�यम से हम तक प��च रहा ह�। 

अब इस युग ने अगर इस कामुकता पर अक��श 

नह� लगाया गया तो 'काम' अपने आप म� 

िवक�त होकर अितभोग क� तरफ अ�सर 

होगा। तो मानव स�यता क� िलए एक िवकट 

प�र��थित उप��थत होगी। आने वाले समय म� 

काम अित म� प�रिणत होगा, ��येक �य�� 

इससे पीिड़त होकर 'काम' यु� कर�गा। अतः 

आज 'काम' िवषयक अवधारणा� का संयम 

अ�ययन आव�यक ह�। मानव स�यता 

सं�क�ित क� िलए काम िनयंि�त होना 

आव�यक ह� उसक� सा��वक भाव� पर बल 

देकर मानव क�याण क� िलए पुनः िवचार 

करना ज़�री ह�। 

000
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िम�ो मरजानी क��णा सोबती क� उ�मु� कलम से उक�रा गया एक ऐसा अि�तीय च�र� ह�, 

जो इससे पूव� िह�दी सािह�य क� िवरा� गगन पर िदखाई नह� देता ह�। �य�िक इस कहानी म� क��णा 

सोबती ने कहानी क� नाियका िम�ो को माँ, प�नी, बहन, ��ी जैसे पर�परागत �व�प क� अपे�ा 

एक मनु�य �प म� िचि�त िकया ह�। ��ी यौिनकता को आधार बनाकर रची गई यह एक ऐसी 

कहानी ह� िजसम� ��ी दैिहकता क� ��न को मु�य �प से सामने रखा गया ह�। कहानी यह िवचार 

करने को िववश करती ह� िक ��ी भी पु�ष क� तरह हाड़ माँस क� जीती जागती इ�सान होती ह�। 

�यार, �ेष, ई�या�, सुख, दुख, दद�, पीड़ा जैसे मानवीय भाव� क� तरह ही उसम� िज�मानी चाहत 

क� भी ज�बात होते ह�। िम�ो मरजानी क� िम�ो ��ी देह �यास को आधार बनाकर गढ़ा गया एक 

ऐसा पा� ह� जो अपनी जीवनगत सम�या�, किमय� क� िलए भा�य को उ�रदायी मान रात क� 

अँधेर� म� अ�ु नह� बहाता वर� उससे िभड़ता, दो-दो हाथ करता ह�। सहज माग� से �ा� न होने 

पर छीन कर �ा� कर लेना चाहता ह�। सं�कार, आदश�, पिव�ता जैसे मुल�मे को छोड़ अपने 

ब�मू�य जीवन को �ण-�ण न� नह� करता ब��क अपने जीवन क� आदश� �वयं िनधा��रत 

करता ह�। �य�िक िम�ो प�रवार, समाज, धम� इ�ज़त क� नाम अपनी िज़ंदगी लुटाती नह� ब��क 

अपने हक़ क� आन�द-खुशी को लूटकर जीना चाहती ह�। उसे �वयं पर अिभमान ह�, �ेम ह� और 

अपनी मह�वकां�ा� को अपने मतानुसार पूण� करने का मा�ा भी ह�। समाज क� �ारा बनाए 

गए नैितकता, मया�दा क� ढाँचे को चकनाचूर कर वह उस अ��य आमोद-�मोद पूण� या�ा पर 

िनकल पड़ती ह� जहाँ एक ��ी क� जाने, चलने पर स�त पाब��दयाँ ह� और जब कोई ��ी ऐसा 

दु�साहस करती ह� तो प�रवार, समाज, धम� और �वयं ���याँ अनेकानेक �कार क� उ�गुिलयाँ 

उठा उसका जीना मु��कल कर देती ह�। ऐसी ही िनडर िनिभ�क पा� ह� िम�� जो ऐसा साहस करने 

क� िह�मत करती ह�। जो अपने दैिहक सौ�दय� को अपनी पराश�� मानती ह� और परु ज़ोर तरीक� 

से इस बात का उ�ोष करती भी िदखाई देती ह�। 'िजठानी मेर� जेठ से कह रखना, जब तक िम�ो 

क� पास यह इलाही ताक़त ह�, िम�ो मरती नह�।' 

सािह�यकार� क� कलम से ��ी सव�दा िबचारी �प म� िचि�त �ई ह�। एक ऐसी कोमल-सी, 

गुमसुम-सी गुिड़या, जो भा�य से �ा� जीवन और पित को अपने ज�म� का लेखा मान मा� ��ी 

होने क� नाते जीती चली जाती ह� जो 'कोई �या कह�गा' जैसे वा�य� को बोझ तले इस तरह दबी-

क�चली रहती ह� िक अपने दैिहक तो �या �य��गत जीवन तक क� बार� म� भी नह� सोच पाती। 

ऐसे ही गुमनाम पा�� से अट� पड़� सािह��यक संसार म� क��णा सोबती का िम�ो जैसा �वछ�द 

िवचार मन च�र� दूर से ही िदखाई पड़ जाता ह�, जो िपछली सदी म� ��ी मु�� का उसक� दैिहक 

�वत��ता का �तीक बन सािह�य क� दुिनया म� अजर-अमर हो आज एक अलौिकक �य���व 

बन चुका ह�। �य�िक वह एक ऐसा पा� ह� जो िसफ� अपने जीवन को ही नह� वर� अपने शरीर 

को और उसक� अवच�नीय सौ�दय� को अपनी ��� से अवलोकन करती म��मु�ध होती �ई 

अपने आप पर अिभमान करती ह�। 'मंझली लेटी-लेटी उठ बैठी। हाथ� से छाितयाँ ढ�क म�न हो 

कहा-सच कहना िजठानी सुहागवंती। �या ऐसी छाितयाँ िकसी और क� भी ह�।' 

वह अपने पित से �ेम करती ह� प�रवार क� सुख-दुख म� हाथ बँटाती ह� लेिकन 'पित�ता' जैसे 

तमगे म� उसक� �िच नह�। वह अपने जीवन को पूण�तया जीना चाहती ह� �य�िक वह मानती और 

जानती ह� िक यह जवानी और सौ�दय� शा�त नह� ह�। 'घरवाले क� घुटने पर कोहनी ट�क, और 

आँख� म� आँख� डाल कर कहा-'�रसालेदार जी सदा न रह�गे ये �रसाले।' 

'िम�ो ने दोगुनी शोखी से कहा-मनु�ख का चोगा �या बार-बार मािहया।' 

ऐसे वा�याश� से वह पित को �े�रत करती ह� तो अपनी िजठानी को भी �ान �यान क� फ�र म� न 

पड़ जीवन जीने को �े�रत करती ह�। 'अरी, खा, पी, मौज करो! इस बुलबुले का �या भरोसा! 

आज ह� कल नह�!' 

व�तुतः िम�ो मरजानी एक म�यमवग�य क़�बाई संयु� प�रवार क� कहानी ह�। िजसम� 

संयु� प�रवार क� तमाम तरह क� सम�याएँ, आहट� सुनाई पड़ती ह� लेिकन मु�य पा� और 
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सम�या िम�ो और उसक� यौिनक सम�या ह� 

जो रोटी, कपड़ा और मकान क� तरह आधार 

भूत आव�यकता क� �प म� दशा�ई गई ह�। 

मंझली अथा�� िम�ो नख-िशख स�दय� से 

लबालब ��ी ह�। त�णाई िजसक� अंग-अंग म� 

फ�टती ह�। िम�� क� मा�यम से एक ��ी क� 

उस जैिवक ज़�रत को र�खांिकत िकया ह� 

िजस पर आज वत�मान समय म� तो ब�त क�छ 

िलखा, पढ़ा और बोलने का साहस िकया जा 

रहा ह� लेिकन 1966 का वह समय िजसम� 

कहानी िलखी गई, उस समय ऐसे बेबाक-

बेख़ौफ़ ढ�ग से िलखने क� िह�मत क��णा 

सोबती से पूव� कोई सािह�यकार नह� कर पाया 

था, �य�िक �वतं�ता क� प�ा� का वह समय 

��ी िवमश�,  ��ी अिधकार,  िश�ा, 

जाग�कता और सश��करण क� ��� से 

शू�य था। 

िम�ो का पित सरदारीलाल उसक� 

शारी�रक ज़�रत को पूण� करने म� अस�म 

िदखाई देता ह� �य�िक शारी�रक �प से उसम� 

कमी ह�। ऐसे म� िम�ो इस िनयित को दोष मान 

चुप नह� बैठती और घर क� ���य� को सहज 

और सरल तरीक� से �प�तया अपनी 

अस�तु�� क� बात कहने म� संकोच नह� 

करती। अपनी हम उ� देवरानी-जेठानी को भी 

वह अपने पित सरदारीलाल क� असमथ�ता क� 

बात म� िन�संकोच कहने म� नह� चूकती - 

'अरी मेरी सयानी िजठानी, वह तो भागता 

िफरता होगा नीम हक�म� क� यहाँ।' वह अपने 

पित सरदारीलाल को हर तरीक� से �रझाने-

समझाने का �यास करती। कान� क� झुमक�, 

हाथ� क� चूिड़याँ और नशीली शौख़ अदा� 

से उसको आकिष�त करने का �यास करती 

ह�। अपने �ित �ेम, �यास जगाने का �यास 

करती ह� कभी मनुहार कर उसका �दय जीतने 

का �यास करती ह�। यहाँ तक िक उसे �स� 

करने क� िलए हज़ार� �पये भी दे देती ह�। 

'िम�� क� हाथ� से ग�से ल-े ले सरदारीलाल 

चुप-चाप चबाता रहा तो आँख� म� अनोखी 

अदा भर शोखी से कहा-��म क� बा�दी �� 

च� जी, इतनी �खाई �य�?' िम�ो ने भूरी 

आँखे नचाई-'म� िक�मत जली �या क��? 

मेरा ढोल तो मुझसे बेमुख।' इस सब क� बाद 

भी जब सरदारीलाल उसक� तरफ �यान नह� 

देता तो उसे समझाती भी ह� और ताने मार 

अपनी भड़ास, क��ठा को भी अिभ�य� 

करती ह�। 'िहन-िहन करती मँझली ने घरवाले 

का मुँह चूम िलया और मटककर कहा-स�सी 

क� पु�ू याद रख, खा�ड का बताशा और नून 

का डला-धुलकर ही रह�गे।' 

'अर,�  िजसने नार-मुिटयार को सधाने क� 

पढ़ाई नह� पढ़ी, वह इस बाला क� बलूगड़ी 

को �या सधाएगा?' वह कभी आँख� िदखाकर 

तो कभी �ेम से, कभी आंिगक इशार� से तो 

कभी यौवन क� लटक�-झटक� से अपने पित 

म� अपने िलए चाहत और शारी�रक भूख 

जागृत करने का �यास करती ह�।

अपने पित क� तव�ो �ा� करने और 

उससे आन�द पाने को वह अपनी सारी ��ी 

स�पदा और बचत भी िबना िकसी िझझक क� 

सरदारीलाल को स�प देती ह�, तािक वह 

अपनी �यापा�रक पर�शािनय� से बाहर िनकल 

कर उसे वह सुख दे सक� िजसक� िबना वह 

अपने आप को अधूरा समझती ह�। 

लेिकन ऐसा भी नह� ह� िक वह िसफ� 

िज�मानी �र�त� क� भूखी ह�, वह अपने 

प�रवार-पित क� �ित सभी िज़�मेदा�रय� को 

िनभाने का भरपूर �यास करती ह� लेिकन साथ 

ही अपनी �य��गत ज़�रत� क� �ित भी सचेत 

ह� और उनको भी पूण�तया �ा� कर रस म�न 

होना चाहती ह�। वह चाहती ह� िक उसका पित 

उसे चाह�, सुख-दुख साँझा कर�। लेिकन 

उसका पित सरदारीलाल इस ��� से भी 

नीरस िदखाई पड़ता ह�। यही कारण ह� िक 

िम�ो न सफ� तन से ब��क मन से भी �यासी 

का इज़हार करती ह� 'महाराज जी, न थाली 

बाँटते हो न न�द बाँटते हो। िदल क� दुखड़� ही 

बाँट लो।' 

अपने हर तरह क� �यास क� बाद भी जब 

उसे सफलता नह� िमलती ह� तो तक़दीर का 

फ�सला मान रोती-क�ढ़ती नह� ह� वर� पूरी 

दबंगता और मुँहजौराई क� साथ घर क� बाहर 

अपनी शारी�रक आव�यकता को पूण� करने 

का पूरा-पूरा �यास करती ह� िजसे कहने, 

�वीकार करने म� उसे न िझझक ह� न डर और 

ना ही अपराध बोध। यही कारण ह� िक जब घर 

क� मािलक, अथा�� ससुर क� सम� उससे इस 

बाबत पूछताछ क� जाती ह�, तो वह िनभ�यता से 

�वक�र कर लेती ह� और बेख़ौफ़ होकर कहती 

ह� िक 'िजसे जो पूछना हो? बेधड़क हो पूछ�। 

सात गुनाह िम�ो क�, पर झूठ क� उसे स�ह।' 

'कटोरी सी दो आँख� नचाकर कहा-सोने 

सी अपनी देह झूर-झूरकर जला लूँ या 

गुलजारी देवर क� घरवाली क� �याई सुई 

िसलाई क� पीछ� अपनी जान खपा लूँ? सच तो 

यूँ ह� जेठजी िक दीन-दुिनया िबसरा म� मनु�ख 

क� जात से ह�स खेल लेती ��।' 

अपनी यौिनक ज़�रत� क� पीछ� वह इतनी 

सजग-सतक� और �ाक�ितक ह� िक अपनी 

दैिहक िपपासा क� बव�डर म� अपने देवर-जेठ 

को भी लपेट लेने क� कोिशश करती ह�। सबसे 

बड़ी बात ये िक वह यह सब छ�प कर नह� 

ब��क ड�क� क� चोट सबक� सम� ललकार 

मार कर कहती ह�- 'िम�ो क�छ कहने जाती थी 

िक �ार पर जेठ क� ऊ�ची-परछा� देख िठठक 

गई। कल रात क� बात याद कर मसखरी से 

छोटा सा घूँघट िनकाल बोली- 'जेठ जी, 

अपनी िजठानी क� तुल तो म� कहाँ पर एक 

नज़र इधर भी।' 

मंझली ने आँख� ही आँखो म� देवर को 

बेपदा� कर िदया और िसर िहलाकर बोली- 

'काका गुलजारी, माँ क� इतनी सी घुड़क� से 

डर गया, तू तो चोखा गब� जवान ह�। 

फ�लवती �या तेर� संग।' इतना सब होने पर भी 

उसे अ�य ���य� क� स�मान और अिधकार 

का अहसास ह� यही कारण ह� िक वह अपनी 

िजठानी से कहती ह�- 'िजठानी तु�हार� िहये म� 

बसा ह� वह राजा, नह� तो उसका ज़ोर-जबर, 

तेवर �या�रयाँ सब लेती।' 

शारी�रक �प से अस�तु� रहने पर भी 

वह अपने पित सरदारी को �दय से चाहती ह� 

और िकसी भी ��थित म� उसे खोना नह� 

चाहती। वह उसे हर बद नज़र और क�च� से 

बचाने रखने का भी पूरा-पूरा �यास करती ह�। 

'अरी देवरानी! क�छ होश कर ! जेठ खड़ा ह�। 

लाख तुझसे गौरी-िच�ी �� पर तेर� इस 

सुरमेदानी िदल क� �या ख़बर, अपने जेठ से 

ही लगा बैठ�।' 

यही कारण ह� िक अपनी माँ क� घर जाने 
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िम�ो मरजानी क��णा सोबती क� उ�मु� कलम से उक�रा गया एक ऐसा अि�तीय च�र� ह�, 

जो इससे पूव� िह�दी सािह�य क� िवरा� गगन पर िदखाई नह� देता ह�। �य�िक इस कहानी म� क��णा 

सोबती ने कहानी क� नाियका िम�ो को माँ, प�नी, बहन, ��ी जैसे पर�परागत �व�प क� अपे�ा 

एक मनु�य �प म� िचि�त िकया ह�। ��ी यौिनकता को आधार बनाकर रची गई यह एक ऐसी 

कहानी ह� िजसम� ��ी दैिहकता क� ��न को मु�य �प से सामने रखा गया ह�। कहानी यह िवचार 

करने को िववश करती ह� िक ��ी भी पु�ष क� तरह हाड़ माँस क� जीती जागती इ�सान होती ह�। 

�यार, �ेष, ई�या�, सुख, दुख, दद�, पीड़ा जैसे मानवीय भाव� क� तरह ही उसम� िज�मानी चाहत 

क� भी ज�बात होते ह�। िम�ो मरजानी क� िम�ो ��ी देह �यास को आधार बनाकर गढ़ा गया एक 

ऐसा पा� ह� जो अपनी जीवनगत सम�या�, किमय� क� िलए भा�य को उ�रदायी मान रात क� 

अँधेर� म� अ�ु नह� बहाता वर� उससे िभड़ता, दो-दो हाथ करता ह�। सहज माग� से �ा� न होने 

पर छीन कर �ा� कर लेना चाहता ह�। सं�कार, आदश�, पिव�ता जैसे मुल�मे को छोड़ अपने 

ब�मू�य जीवन को �ण-�ण न� नह� करता ब��क अपने जीवन क� आदश� �वयं िनधा��रत 

करता ह�। �य�िक िम�ो प�रवार, समाज, धम� इ�ज़त क� नाम अपनी िज़ंदगी लुटाती नह� ब��क 

अपने हक़ क� आन�द-खुशी को लूटकर जीना चाहती ह�। उसे �वयं पर अिभमान ह�, �ेम ह� और 

अपनी मह�वकां�ा� को अपने मतानुसार पूण� करने का मा�ा भी ह�। समाज क� �ारा बनाए 

गए नैितकता, मया�दा क� ढाँचे को चकनाचूर कर वह उस अ��य आमोद-�मोद पूण� या�ा पर 

िनकल पड़ती ह� जहाँ एक ��ी क� जाने, चलने पर स�त पाब��दयाँ ह� और जब कोई ��ी ऐसा 

दु�साहस करती ह� तो प�रवार, समाज, धम� और �वयं ���याँ अनेकानेक �कार क� उ�गुिलयाँ 

उठा उसका जीना मु��कल कर देती ह�। ऐसी ही िनडर िनिभ�क पा� ह� िम�� जो ऐसा साहस करने 

क� िह�मत करती ह�। जो अपने दैिहक सौ�दय� को अपनी पराश�� मानती ह� और परु ज़ोर तरीक� 

से इस बात का उ�ोष करती भी िदखाई देती ह�। 'िजठानी मेर� जेठ से कह रखना, जब तक िम�ो 

क� पास यह इलाही ताक़त ह�, िम�ो मरती नह�।' 

सािह�यकार� क� कलम से ��ी सव�दा िबचारी �प म� िचि�त �ई ह�। एक ऐसी कोमल-सी, 

गुमसुम-सी गुिड़या, जो भा�य से �ा� जीवन और पित को अपने ज�म� का लेखा मान मा� ��ी 

होने क� नाते जीती चली जाती ह� जो 'कोई �या कह�गा' जैसे वा�य� को बोझ तले इस तरह दबी-

क�चली रहती ह� िक अपने दैिहक तो �या �य��गत जीवन तक क� बार� म� भी नह� सोच पाती। 

ऐसे ही गुमनाम पा�� से अट� पड़� सािह��यक संसार म� क��णा सोबती का िम�ो जैसा �वछ�द 

िवचार मन च�र� दूर से ही िदखाई पड़ जाता ह�, जो िपछली सदी म� ��ी मु�� का उसक� दैिहक 

�वत��ता का �तीक बन सािह�य क� दुिनया म� अजर-अमर हो आज एक अलौिकक �य���व 

बन चुका ह�। �य�िक वह एक ऐसा पा� ह� जो िसफ� अपने जीवन को ही नह� वर� अपने शरीर 

को और उसक� अवच�नीय सौ�दय� को अपनी ��� से अवलोकन करती म��मु�ध होती �ई 

अपने आप पर अिभमान करती ह�। 'मंझली लेटी-लेटी उठ बैठी। हाथ� से छाितयाँ ढ�क म�न हो 

कहा-सच कहना िजठानी सुहागवंती। �या ऐसी छाितयाँ िकसी और क� भी ह�।' 

वह अपने पित से �ेम करती ह� प�रवार क� सुख-दुख म� हाथ बँटाती ह� लेिकन 'पित�ता' जैसे 

तमगे म� उसक� �िच नह�। वह अपने जीवन को पूण�तया जीना चाहती ह� �य�िक वह मानती और 

जानती ह� िक यह जवानी और सौ�दय� शा�त नह� ह�। 'घरवाले क� घुटने पर कोहनी ट�क, और 

आँख� म� आँख� डाल कर कहा-'�रसालेदार जी सदा न रह�गे ये �रसाले।' 

'िम�ो ने दोगुनी शोखी से कहा-मनु�ख का चोगा �या बार-बार मािहया।' 

ऐसे वा�याश� से वह पित को �े�रत करती ह� तो अपनी िजठानी को भी �ान �यान क� फ�र म� न 

पड़ जीवन जीने को �े�रत करती ह�। 'अरी, खा, पी, मौज करो! इस बुलबुले का �या भरोसा! 

आज ह� कल नह�!' 

व�तुतः िम�ो मरजानी एक म�यमवग�य क़�बाई संयु� प�रवार क� कहानी ह�। िजसम� 

संयु� प�रवार क� तमाम तरह क� सम�याएँ, आहट� सुनाई पड़ती ह� लेिकन मु�य पा� और 
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सम�या िम�ो और उसक� यौिनक सम�या ह� 

जो रोटी, कपड़ा और मकान क� तरह आधार 

भूत आव�यकता क� �प म� दशा�ई गई ह�। 

मंझली अथा�� िम�ो नख-िशख स�दय� से 

लबालब ��ी ह�। त�णाई िजसक� अंग-अंग म� 

फ�टती ह�। िम�� क� मा�यम से एक ��ी क� 

उस जैिवक ज़�रत को र�खांिकत िकया ह� 

िजस पर आज वत�मान समय म� तो ब�त क�छ 

िलखा, पढ़ा और बोलने का साहस िकया जा 

रहा ह� लेिकन 1966 का वह समय िजसम� 

कहानी िलखी गई, उस समय ऐसे बेबाक-

बेख़ौफ़ ढ�ग से िलखने क� िह�मत क��णा 

सोबती से पूव� कोई सािह�यकार नह� कर पाया 

था, �य�िक �वतं�ता क� प�ा� का वह समय 

��ी िवमश�,  ��ी अिधकार,  िश�ा, 

जाग�कता और सश��करण क� ��� से 

शू�य था। 

िम�ो का पित सरदारीलाल उसक� 

शारी�रक ज़�रत को पूण� करने म� अस�म 

िदखाई देता ह� �य�िक शारी�रक �प से उसम� 

कमी ह�। ऐसे म� िम�ो इस िनयित को दोष मान 

चुप नह� बैठती और घर क� ���य� को सहज 

और सरल तरीक� से �प�तया अपनी 

अस�तु�� क� बात कहने म� संकोच नह� 

करती। अपनी हम उ� देवरानी-जेठानी को भी 

वह अपने पित सरदारीलाल क� असमथ�ता क� 

बात म� िन�संकोच कहने म� नह� चूकती - 

'अरी मेरी सयानी िजठानी, वह तो भागता 

िफरता होगा नीम हक�म� क� यहाँ।' वह अपने 

पित सरदारीलाल को हर तरीक� से �रझाने-

समझाने का �यास करती। कान� क� झुमक�, 

हाथ� क� चूिड़याँ और नशीली शौख़ अदा� 

से उसको आकिष�त करने का �यास करती 

ह�। अपने �ित �ेम, �यास जगाने का �यास 

करती ह� कभी मनुहार कर उसका �दय जीतने 

का �यास करती ह�। यहाँ तक िक उसे �स� 

करने क� िलए हज़ार� �पये भी दे देती ह�। 

'िम�� क� हाथ� से ग�से ल-े ले सरदारीलाल 

चुप-चाप चबाता रहा तो आँख� म� अनोखी 

अदा भर शोखी से कहा-��म क� बा�दी �� 

च� जी, इतनी �खाई �य�?' िम�ो ने भूरी 

आँखे नचाई-'म� िक�मत जली �या क��? 

मेरा ढोल तो मुझसे बेमुख।' इस सब क� बाद 

भी जब सरदारीलाल उसक� तरफ �यान नह� 

देता तो उसे समझाती भी ह� और ताने मार 

अपनी भड़ास, क��ठा को भी अिभ�य� 

करती ह�। 'िहन-िहन करती मँझली ने घरवाले 

का मुँह चूम िलया और मटककर कहा-स�सी 

क� पु�ू याद रख, खा�ड का बताशा और नून 

का डला-धुलकर ही रह�गे।' 

'अर,�  िजसने नार-मुिटयार को सधाने क� 

पढ़ाई नह� पढ़ी, वह इस बाला क� बलूगड़ी 

को �या सधाएगा?' वह कभी आँख� िदखाकर 

तो कभी �ेम से, कभी आंिगक इशार� से तो 

कभी यौवन क� लटक�-झटक� से अपने पित 

म� अपने िलए चाहत और शारी�रक भूख 

जागृत करने का �यास करती ह�।

अपने पित क� तव�ो �ा� करने और 

उससे आन�द पाने को वह अपनी सारी ��ी 

स�पदा और बचत भी िबना िकसी िझझक क� 

सरदारीलाल को स�प देती ह�, तािक वह 

अपनी �यापा�रक पर�शािनय� से बाहर िनकल 

कर उसे वह सुख दे सक� िजसक� िबना वह 

अपने आप को अधूरा समझती ह�। 

लेिकन ऐसा भी नह� ह� िक वह िसफ� 

िज�मानी �र�त� क� भूखी ह�, वह अपने 

प�रवार-पित क� �ित सभी िज़�मेदा�रय� को 

िनभाने का भरपूर �यास करती ह� लेिकन साथ 

ही अपनी �य��गत ज़�रत� क� �ित भी सचेत 

ह� और उनको भी पूण�तया �ा� कर रस म�न 

होना चाहती ह�। वह चाहती ह� िक उसका पित 

उसे चाह�, सुख-दुख साँझा कर�। लेिकन 

उसका पित सरदारीलाल इस ��� से भी 

नीरस िदखाई पड़ता ह�। यही कारण ह� िक 

िम�ो न सफ� तन से ब��क मन से भी �यासी 

का इज़हार करती ह� 'महाराज जी, न थाली 

बाँटते हो न न�द बाँटते हो। िदल क� दुखड़� ही 

बाँट लो।' 

अपने हर तरह क� �यास क� बाद भी जब 

उसे सफलता नह� िमलती ह� तो तक़दीर का 

फ�सला मान रोती-क�ढ़ती नह� ह� वर� पूरी 

दबंगता और मुँहजौराई क� साथ घर क� बाहर 

अपनी शारी�रक आव�यकता को पूण� करने 

का पूरा-पूरा �यास करती ह� िजसे कहने, 

�वीकार करने म� उसे न िझझक ह� न डर और 

ना ही अपराध बोध। यही कारण ह� िक जब घर 

क� मािलक, अथा�� ससुर क� सम� उससे इस 

बाबत पूछताछ क� जाती ह�, तो वह िनभ�यता से 

�वक�र कर लेती ह� और बेख़ौफ़ होकर कहती 

ह� िक 'िजसे जो पूछना हो? बेधड़क हो पूछ�। 

सात गुनाह िम�ो क�, पर झूठ क� उसे स�ह।' 

'कटोरी सी दो आँख� नचाकर कहा-सोने 

सी अपनी देह झूर-झूरकर जला लूँ या 

गुलजारी देवर क� घरवाली क� �याई सुई 

िसलाई क� पीछ� अपनी जान खपा लूँ? सच तो 

यूँ ह� जेठजी िक दीन-दुिनया िबसरा म� मनु�ख 

क� जात से ह�स खेल लेती ��।' 

अपनी यौिनक ज़�रत� क� पीछ� वह इतनी 

सजग-सतक� और �ाक�ितक ह� िक अपनी 

दैिहक िपपासा क� बव�डर म� अपने देवर-जेठ 

को भी लपेट लेने क� कोिशश करती ह�। सबसे 

बड़ी बात ये िक वह यह सब छ�प कर नह� 

ब��क ड�क� क� चोट सबक� सम� ललकार 

मार कर कहती ह�- 'िम�ो क�छ कहने जाती थी 

िक �ार पर जेठ क� ऊ�ची-परछा� देख िठठक 

गई। कल रात क� बात याद कर मसखरी से 

छोटा सा घूँघट िनकाल बोली- 'जेठ जी, 

अपनी िजठानी क� तुल तो म� कहाँ पर एक 

नज़र इधर भी।' 

मंझली ने आँख� ही आँखो म� देवर को 

बेपदा� कर िदया और िसर िहलाकर बोली- 

'काका गुलजारी, माँ क� इतनी सी घुड़क� से 

डर गया, तू तो चोखा गब� जवान ह�। 

फ�लवती �या तेर� संग।' इतना सब होने पर भी 

उसे अ�य ���य� क� स�मान और अिधकार 

का अहसास ह� यही कारण ह� िक वह अपनी 

िजठानी से कहती ह�- 'िजठानी तु�हार� िहये म� 

बसा ह� वह राजा, नह� तो उसका ज़ोर-जबर, 

तेवर �या�रयाँ सब लेती।' 

शारी�रक �प से अस�तु� रहने पर भी 

वह अपने पित सरदारी को �दय से चाहती ह� 

और िकसी भी ��थित म� उसे खोना नह� 

चाहती। वह उसे हर बद नज़र और क�च� से 

बचाने रखने का भी पूरा-पूरा �यास करती ह�। 

'अरी देवरानी! क�छ होश कर ! जेठ खड़ा ह�। 

लाख तुझसे गौरी-िच�ी �� पर तेर� इस 

सुरमेदानी िदल क� �या ख़बर, अपने जेठ से 

ही लगा बैठ�।' 

यही कारण ह� िक अपनी माँ क� घर जाने 
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जब पर उसे वह सब िमल जाता ह�, जो वह 

चाहती ह� िफर भी सब ठ�करा वह अपने पित 

क� पास लौट आती ह�। 'िम�ो ह�सी क� तान 

गमक गई। माँ को गुदगुदाकर कहा-ऐसा 

गजब न करना, बीबो, म� हाथ से अपना गब� 

गँवा बैठ��गी।' 

�प� ह� िक उसक� �यासे तन म� एक �ेम 

पूण� �दय भी ह� जो उसको औदा�य क� उ� 

सोपान पर ले जा खड़ा करता ह�। वह अपने 

पित से नाराज-�� िदखाई देती ह� �य�िक 

उसक� िवर� भाव क� कारण वह रात म� अपने 

आप को उपेि�त महसूस करती ह� यही कारण 

ह� िक उसक� िजठानी जब उसे लोक लाज का 

पाठ पढ़ाने समझाने का �यास करती ह� तो वह 

�प� कह देती ह�- 'ऐसे ही मद� जने िक ��म 

ब�द ल�डी �� न ! िमलाने को तो रात� मुझसे 

नज़र न िमलाएँ। म� उसक� तहब�द क� प�ू 

िखंचती र��।' 

िम�ो को क��णा सोबती जी ने एक ऐसी 

दैिहक चाहत से प�रपूण� उफनती िबंदास, 

अ�हड़ बरसाती नदी क� �प म� िचि�त िकया 

ह� जो धम�-कम�-शम� क� नाम पर अपने तन-

मन को मारती नह�, इ�छा� को मन क� 

कोठ�रय� म� दफन नह� करती। वह सामा�य 

अ�छाई-बुराई क� भाव� से ओत�ोत एक ऐसी 

��ी ह� जो अपने भाव� को चाह� वे शारी�रक हो 

या मानिसक बेलोस अिभ�य� करती ह� ।

अपनी चाहत क� माग� म� आने वाले दीन-

धम� क� बाधा को भी वह यह कह कर नकार 

देती ह� िक संसार का पालक-र�क ई�र भी 

एक पु�ष ही होगा। उसे अपने शारी�रक 

सौ�दय� पर गुमान-अिभमान ही नह� पूण� 

िव�ास भी ह� िक वह भी अगर िम�ो से एक 

नज़र भ�ट कर लेगा तो अपने को भूल जाएगा। 

'िम�ो ने सदा क� तरह आँखे नचाई-काह� का 

डर? िजस बड़� घर वाले का दरबार लगा होगा 

वह इ�साफ� �या मद� जना न होगा। तु�हारी 

देवरानी को भी हाँक पड़ गई तो जग-जहान 

का अलबेला गुमानी एक नज़र तो िम�ो पर भी 

डालेगा।' 

वह इस बात से ब�त हत�भ होती ह� िक 

संसार म� िववािहत पु�ष से उ�प� संतान को 

तो पिव� मान कर मा�यता दी जाती ह� लेिकन 

पर-पु�ष से ज�म लेने वाली संतान को पाप 

समझा जाता ह� उसका यह सोच-िवचार 

उसक� �वछ�द-�वत�� और जाग�क मानस 

क� अिधका�रणी होने का �माण देता ह�। 

'िज�द-जान का यह क�सा �यापार ? अपने 

लड़क� बीज डाले तो पु�य, दूजे डाल� तो 

क�कम�।' 

वह इस पुरातन िवचार को भी नह� मानती 

ह� िक संतान �ा�� ई�र क� देन ह�। 'िम�ो ने 

सास से मसखरी क�-अ�मी, िजस दाते का 

नाम लेती हो, उसे आँख से िकसने देखा ह�? 

असल पैग़�बर तो तु�हार� बेट� ठहर�, जब चाह� 

पौदे रोपे द�।' िम�ो मरजानी क� िम�ो अपने 

समय का अित�मण कर क��णा सोबती क� 

कलम क� नोक से िनकल ��ी मनोभाव� क� 

�तीक बन गई। �वत��ता क� प�ात का वह 

समय जब ��ी �वत��ता या ��ी िवमश� जैसी 

कोई हलचल समाज म� नह� िदखाई देती थी। 

��ी अिधकार नाम श�द का संिवधान म� तो 

श�द उ�ेख िमलता था लेिकन सामािजक 

�तर पर उस समय ऐसा कोई �माण, िनशान 

नह� िदखाई देता था। 

म�ययुग क� साम�तशाही और 

मुगलकालीन सं�क�ित का �भाव समाज म� 

जड़� जमाए �ए था। ऐसे जड़ और शू�य, पु�ष 

�धान, धािम�क अंधिव�ास�, मा�यता� 

कम�का�ड� म� ड�बे समय म� क��णा सोबती 

एक ऐसी कहानी लेकर आ� जो पूव� म� 

अनव�य� थी और जो उनक� �ा��तकारी 

कलम क� तरह ही िन���, िनडर-बेबाक-

बेख़ौफ़ थी। उनका यह नव �प सृजन समाज 

क� असं�य दबी-क�चली, ���य� क� आवाज़ 

बन कर उभरी। जो समाज क� डर से देह-खोह 

म� दबी-छ�पी दिमत भावना� का �कटीकरण 

नह� कर पाती ह�। क��णा सोबती ने िम�ो क� 

बहाने ���य� क� उन जैिवक अिधकार� का 

शंखनाद िकया ह� िजस पर पु�ष� का युग�-

युग� से एकल अिधकार था। ��ी िसफ� पु�ष 

क� इ�छा और आव�यकता क� पूित� क� 

िनिमत मा� थी उसक� भी क�छ शारी�रक 

इ�छा-अिन�छा, चाहत-कामना होगी िकसी ने 

सोचा भी नह� था। िम�ो मरजानी क� क�य ने 

समाज को इस िवषय पर सोचने-िवचारने को 

बा�य िकया। समाज का �यान आक�� िकया 

यही उसका सबसे बड़ा वैिश�� ह� और यही 

वो यौिनकता क� अिभ�य�� ह�, जो िम�ो को 

अ�य तमाम �कार क� ��ी पा�� से अलग 

करती ह�। 

िम�ो ने मूक ��ी संसार को �प��दत 

िकया, संवेदनशील बनाया और पु�ष� को यह 

स�देश िदया िक एक पु�ष क� शारी�रक 

असमथ�ता का द�ड एक ��ी �य� भोगे? 

दूसरा यह िक अगर बोल कर अपनी बात 

कहने का साहस करती ह� तो �या मार-पीट 

कर उसक� आवाज़ को दबाने का �यास 

उिचत ह�? 'िम�ो ने कान� पर हाथ दे आँख� 

नचाई-ठोक पीट मुझे सबक दोगी तो म� मु�डी 

िहला लूँगी, िजठानी पर जो ह�स ह�, इस तन 

�यापी ह�।' 

िन�कष�तः ��ी 'से�स िडजाडर' क� यह 

�प� अिभ�य�� समाज से लेकर सािह�य 

तक म� जलजला ला देती ह�। क��णा सोबती पर 

अ�ीलता जैसे आरोप� क� साथ मानिसक 

�हार िकये जाते ह�। आलोचक� क� राडार पर 

वो सीधी आ जाती ह� लेिकन सोबती जी िम�ो 

क� तरह िनभ�य और िनडर रह अपने लेखन-

िवचार पर अिडग रहती ह�। देह क� स�ाई का 

उ�ोष करती �ई अपनी अन�य पा� क� प� 

म� खड़ी-अड़ी रहती ह�। उ�ह�ने सवाल उठाया 

िक एक ��ी अगर अपनी देह �यास क� बात 

कर�, तो वह िनल��, समाज िव�ोही, सं�कार 

िवहीन �य� करार दी जाती ह�? जबिक ऐसी ही 

प�र��थितय� म� एक पु�ष दूसरा िववाह कर या 

घर क� बाहर अपनी आव�यकता पूण� करने क� 

िलए �वत�� होता ह� मगर एक ��ी क� माथे 

'बंजर भिम' का ठ�पा लगा खा�रज कर िदया 

जाता ह�। क��णा सोबती ऐसी ���य� को ना 

िसफ� बोलना िसखाती ह� ब��क अपने 

अिधकार� क� िलए लड़ना भी िसखाती ह�। 

िम�ो मरजानी ��ी तन-मन क� अंधकार पूण� 

रात म� नव सूय�दय का सूरज बन उभरती ह�। 

उस सूय�दय का �भाव हम आज ��ी क� 

सश� �प से समाज म� देख रह� ह�। क��णा 

सोबती का स�देश समसामियक और �ेरक 

ह�। 

000

नर��� कोहली आधुिनक िह�दी �यं�य सािह�य म� �खर और कठोर �यं�य सज�क क� �प म� 

�िस� ह�। एक और लाल ितकोन, पाँच ए�सड� उप�यास, आि�त� का िव�ोह, जगाने का 

अपराध, मेरी �े� �यं�य रचनाएँ, आधुिनक लड़क� क� पीड़ा, �ासिदयाँ, पर�शािनयाँ आिद 

उनक� �यं�य क�ितयाँ ह�। �वतं� भारत म� �या� िवसंगत और िव�ूप ��थितय� को उ�ह�ने अपने 

�यं�य का िशकार बनाया ह�। नर��� कोहली क� पैनी नज़र ने हर �े� म� �या� िवक�ितय� को देखा 

ह� और उन पर तीखा �यं�य-�हार िकया ह�। इस स�दभ� म� �यं�य समी�क डॉ. बाले�दुशेखर 

ितवारी ने िलखा ह�- 'नर��� कोहली का �यं�य सािह�य इस देश क� िविभ� िवसंगितय� पर तीखा 

�हार करने म� अ�णी ह� और इस कारण �यावहा�रक सच क� एकदम िनकट ह�। आज क� 

वातावरण क� �व�थ भ�स�ना उ�ह�ने क� ह�।' 

देश म� सबसे �यादा ��, िवक�त और घृणा�पद �े� राजनीित का ह�। नेता� म� �वाथ�वृि�, 

लूट-खसोट, दोगलापन, पाख�ड, चा�र�यहीनता, अवसरवािदता आिद िवक�ितय� का होना 

आम बात बन गई ह�। सम�या� का समाधान ढ��ढ़ने क� बजाय हमार� नेता वचन और भाषण देते 

रहते ह�। नर��� कोहली ने इस िवक�ित पर कट� �यं�य िकया ह�- 'रघुक�ल रीित सदा चली आई। 

�ाण जाय पर वचन न जाई। �ाण भला वचन� क� सामने �या ह�। हमार� तो �ाण ही हमार� वचन� म� 

बसते ह�। सारा देश बस वचन� पर चल रहा ह�। भाषण� क� खेती होती ह�। कारखान� म� भाषण 

बनते ह�। सारा देश भाषण खाता, भाषण पहनता-ओढ़ता ह� और भाषण� क� मकान बनाकर रहते 

ह�। कबािड़य� का देश ह�, भाषण�, वचन�, आ�ासन� से काम चल जाता ह�।' 

�� और दु� नेता� क� काली करतूत� ने ऐसा ग़ज़ब ढाया ह� िक नेता श�द सुनकर ही 

आम आदमी क� मन म� घृणा का भाव जाग उठता ह�। सारी िवक�ितयाँ नेता क� खून म� बस गई ह�। 

अतः नेता को म�छर काटते ह� तो म�छर मर जाते ह�, िक�तु नेता पर कोई असर नह� होता। नर��� 

कोहली ने �लड ब�क क� अ�सरा नामक रचना म� इस त�य को िवषैले �यं�य-�हार से धराशायी 

कर िदया ह�- 'तुम हमार� नेता� का खून �य� नह� लेती ?- म�ने िज�ासा क�। एक बार िलया था 

उसने मुँह बनाया पर वह इतना ज़हरीला िनकला िक िकसी क� भी काम न आया। अंत म� एक 

चारपाई क� खटमल मारने क� िलए रख िदया। तीन सौ छ�ीस खटमल� ने वह खून िपया और सार� 

क� सार� मर गए।' 

देश म� कह� क�छ अ�छा होता ह� तो सारी राजनीितक पािट�याँ यश कमाने क� िलए आगे आ 

जाती ह�। यिद पृ�वी पर �वग� उतर� तो ��थित �या हो ? ऐसी क�पना करक� नर��� कोहली ने 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

नर��� कोहली क� 
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शामलाजी िज.अरव�ी 

(उ�र गुज़रात)
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जब पर उसे वह सब िमल जाता ह�, जो वह 

चाहती ह� िफर भी सब ठ�करा वह अपने पित 

क� पास लौट आती ह�। 'िम�ो ह�सी क� तान 

गमक गई। माँ को गुदगुदाकर कहा-ऐसा 

गजब न करना, बीबो, म� हाथ से अपना गब� 

गँवा बैठ��गी।' 

�प� ह� िक उसक� �यासे तन म� एक �ेम 

पूण� �दय भी ह� जो उसको औदा�य क� उ� 

सोपान पर ले जा खड़ा करता ह�। वह अपने 

पित से नाराज-�� िदखाई देती ह� �य�िक 

उसक� िवर� भाव क� कारण वह रात म� अपने 

आप को उपेि�त महसूस करती ह� यही कारण 

ह� िक उसक� िजठानी जब उसे लोक लाज का 

पाठ पढ़ाने समझाने का �यास करती ह� तो वह 

�प� कह देती ह�- 'ऐसे ही मद� जने िक ��म 

ब�द ल�डी �� न ! िमलाने को तो रात� मुझसे 

नज़र न िमलाएँ। म� उसक� तहब�द क� प�ू 

िखंचती र��।' 

िम�ो को क��णा सोबती जी ने एक ऐसी 

दैिहक चाहत से प�रपूण� उफनती िबंदास, 

अ�हड़ बरसाती नदी क� �प म� िचि�त िकया 

ह� जो धम�-कम�-शम� क� नाम पर अपने तन-

मन को मारती नह�, इ�छा� को मन क� 

कोठ�रय� म� दफन नह� करती। वह सामा�य 

अ�छाई-बुराई क� भाव� से ओत�ोत एक ऐसी 

��ी ह� जो अपने भाव� को चाह� वे शारी�रक हो 

या मानिसक बेलोस अिभ�य� करती ह� ।

अपनी चाहत क� माग� म� आने वाले दीन-

धम� क� बाधा को भी वह यह कह कर नकार 

देती ह� िक संसार का पालक-र�क ई�र भी 

एक पु�ष ही होगा। उसे अपने शारी�रक 

सौ�दय� पर गुमान-अिभमान ही नह� पूण� 

िव�ास भी ह� िक वह भी अगर िम�ो से एक 

नज़र भ�ट कर लेगा तो अपने को भूल जाएगा। 

'िम�ो ने सदा क� तरह आँखे नचाई-काह� का 

डर? िजस बड़� घर वाले का दरबार लगा होगा 

वह इ�साफ� �या मद� जना न होगा। तु�हारी 

देवरानी को भी हाँक पड़ गई तो जग-जहान 

का अलबेला गुमानी एक नज़र तो िम�ो पर भी 

डालेगा।' 

वह इस बात से ब�त हत�भ होती ह� िक 

संसार म� िववािहत पु�ष से उ�प� संतान को 

तो पिव� मान कर मा�यता दी जाती ह� लेिकन 

पर-पु�ष से ज�म लेने वाली संतान को पाप 

समझा जाता ह� उसका यह सोच-िवचार 

उसक� �वछ�द-�वत�� और जाग�क मानस 

क� अिधका�रणी होने का �माण देता ह�। 

'िज�द-जान का यह क�सा �यापार ? अपने 

लड़क� बीज डाले तो पु�य, दूजे डाल� तो 

क�कम�।' 

वह इस पुरातन िवचार को भी नह� मानती 

ह� िक संतान �ा�� ई�र क� देन ह�। 'िम�ो ने 

सास से मसखरी क�-अ�मी, िजस दाते का 

नाम लेती हो, उसे आँख से िकसने देखा ह�? 

असल पैग़�बर तो तु�हार� बेट� ठहर�, जब चाह� 

पौदे रोपे द�।' िम�ो मरजानी क� िम�ो अपने 

समय का अित�मण कर क��णा सोबती क� 

कलम क� नोक से िनकल ��ी मनोभाव� क� 

�तीक बन गई। �वत��ता क� प�ात का वह 

समय जब ��ी �वत��ता या ��ी िवमश� जैसी 

कोई हलचल समाज म� नह� िदखाई देती थी। 

��ी अिधकार नाम श�द का संिवधान म� तो 

श�द उ�ेख िमलता था लेिकन सामािजक 

�तर पर उस समय ऐसा कोई �माण, िनशान 

नह� िदखाई देता था। 

म�ययुग क� साम�तशाही और 

मुगलकालीन सं�क�ित का �भाव समाज म� 

जड़� जमाए �ए था। ऐसे जड़ और शू�य, पु�ष 

�धान, धािम�क अंधिव�ास�, मा�यता� 

कम�का�ड� म� ड�बे समय म� क��णा सोबती 

एक ऐसी कहानी लेकर आ� जो पूव� म� 

अनव�य� थी और जो उनक� �ा��तकारी 

कलम क� तरह ही िन���, िनडर-बेबाक-

बेख़ौफ़ थी। उनका यह नव �प सृजन समाज 

क� असं�य दबी-क�चली, ���य� क� आवाज़ 

बन कर उभरी। जो समाज क� डर से देह-खोह 

म� दबी-छ�पी दिमत भावना� का �कटीकरण 

नह� कर पाती ह�। क��णा सोबती ने िम�ो क� 

बहाने ���य� क� उन जैिवक अिधकार� का 

शंखनाद िकया ह� िजस पर पु�ष� का युग�-

युग� से एकल अिधकार था। ��ी िसफ� पु�ष 

क� इ�छा और आव�यकता क� पूित� क� 

िनिमत मा� थी उसक� भी क�छ शारी�रक 

इ�छा-अिन�छा, चाहत-कामना होगी िकसी ने 

सोचा भी नह� था। िम�ो मरजानी क� क�य ने 

समाज को इस िवषय पर सोचने-िवचारने को 

बा�य िकया। समाज का �यान आक�� िकया 

यही उसका सबसे बड़ा वैिश�� ह� और यही 

वो यौिनकता क� अिभ�य�� ह�, जो िम�ो को 

अ�य तमाम �कार क� ��ी पा�� से अलग 

करती ह�। 

िम�ो ने मूक ��ी संसार को �प��दत 

िकया, संवेदनशील बनाया और पु�ष� को यह 

स�देश िदया िक एक पु�ष क� शारी�रक 

असमथ�ता का द�ड एक ��ी �य� भोगे? 

दूसरा यह िक अगर बोल कर अपनी बात 

कहने का साहस करती ह� तो �या मार-पीट 

कर उसक� आवाज़ को दबाने का �यास 

उिचत ह�? 'िम�ो ने कान� पर हाथ दे आँख� 

नचाई-ठोक पीट मुझे सबक दोगी तो म� मु�डी 

िहला लूँगी, िजठानी पर जो ह�स ह�, इस तन 

�यापी ह�।' 

िन�कष�तः ��ी 'से�स िडजाडर' क� यह 

�प� अिभ�य�� समाज से लेकर सािह�य 

तक म� जलजला ला देती ह�। क��णा सोबती पर 

अ�ीलता जैसे आरोप� क� साथ मानिसक 

�हार िकये जाते ह�। आलोचक� क� राडार पर 

वो सीधी आ जाती ह� लेिकन सोबती जी िम�ो 

क� तरह िनभ�य और िनडर रह अपने लेखन-

िवचार पर अिडग रहती ह�। देह क� स�ाई का 

उ�ोष करती �ई अपनी अन�य पा� क� प� 

म� खड़ी-अड़ी रहती ह�। उ�ह�ने सवाल उठाया 

िक एक ��ी अगर अपनी देह �यास क� बात 

कर�, तो वह िनल��, समाज िव�ोही, सं�कार 

िवहीन �य� करार दी जाती ह�? जबिक ऐसी ही 

प�र��थितय� म� एक पु�ष दूसरा िववाह कर या 

घर क� बाहर अपनी आव�यकता पूण� करने क� 

िलए �वत�� होता ह� मगर एक ��ी क� माथे 

'बंजर भिम' का ठ�पा लगा खा�रज कर िदया 

जाता ह�। क��णा सोबती ऐसी ���य� को ना 

िसफ� बोलना िसखाती ह� ब��क अपने 

अिधकार� क� िलए लड़ना भी िसखाती ह�। 

िम�ो मरजानी ��ी तन-मन क� अंधकार पूण� 

रात म� नव सूय�दय का सूरज बन उभरती ह�। 

उस सूय�दय का �भाव हम आज ��ी क� 

सश� �प से समाज म� देख रह� ह�। क��णा 

सोबती का स�देश समसामियक और �ेरक 

ह�। 

000

नर��� कोहली आधुिनक िह�दी �यं�य सािह�य म� �खर और कठोर �यं�य सज�क क� �प म� 

�िस� ह�। एक और लाल ितकोन, पाँच ए�सड� उप�यास, आि�त� का िव�ोह, जगाने का 

अपराध, मेरी �े� �यं�य रचनाएँ, आधुिनक लड़क� क� पीड़ा, �ासिदयाँ, पर�शािनयाँ आिद 

उनक� �यं�य क�ितयाँ ह�। �वतं� भारत म� �या� िवसंगत और िव�ूप ��थितय� को उ�ह�ने अपने 

�यं�य का िशकार बनाया ह�। नर��� कोहली क� पैनी नज़र ने हर �े� म� �या� िवक�ितय� को देखा 

ह� और उन पर तीखा �यं�य-�हार िकया ह�। इस स�दभ� म� �यं�य समी�क डॉ. बाले�दुशेखर 

ितवारी ने िलखा ह�- 'नर��� कोहली का �यं�य सािह�य इस देश क� िविभ� िवसंगितय� पर तीखा 

�हार करने म� अ�णी ह� और इस कारण �यावहा�रक सच क� एकदम िनकट ह�। आज क� 

वातावरण क� �व�थ भ�स�ना उ�ह�ने क� ह�।' 

देश म� सबसे �यादा ��, िवक�त और घृणा�पद �े� राजनीित का ह�। नेता� म� �वाथ�वृि�, 

लूट-खसोट, दोगलापन, पाख�ड, चा�र�यहीनता, अवसरवािदता आिद िवक�ितय� का होना 

आम बात बन गई ह�। सम�या� का समाधान ढ��ढ़ने क� बजाय हमार� नेता वचन और भाषण देते 

रहते ह�। नर��� कोहली ने इस िवक�ित पर कट� �यं�य िकया ह�- 'रघुक�ल रीित सदा चली आई। 

�ाण जाय पर वचन न जाई। �ाण भला वचन� क� सामने �या ह�। हमार� तो �ाण ही हमार� वचन� म� 

बसते ह�। सारा देश बस वचन� पर चल रहा ह�। भाषण� क� खेती होती ह�। कारखान� म� भाषण 

बनते ह�। सारा देश भाषण खाता, भाषण पहनता-ओढ़ता ह� और भाषण� क� मकान बनाकर रहते 

ह�। कबािड़य� का देश ह�, भाषण�, वचन�, आ�ासन� से काम चल जाता ह�।' 

�� और दु� नेता� क� काली करतूत� ने ऐसा ग़ज़ब ढाया ह� िक नेता श�द सुनकर ही 

आम आदमी क� मन म� घृणा का भाव जाग उठता ह�। सारी िवक�ितयाँ नेता क� खून म� बस गई ह�। 

अतः नेता को म�छर काटते ह� तो म�छर मर जाते ह�, िक�तु नेता पर कोई असर नह� होता। नर��� 

कोहली ने �लड ब�क क� अ�सरा नामक रचना म� इस त�य को िवषैले �यं�य-�हार से धराशायी 

कर िदया ह�- 'तुम हमार� नेता� का खून �य� नह� लेती ?- म�ने िज�ासा क�। एक बार िलया था 

उसने मुँह बनाया पर वह इतना ज़हरीला िनकला िक िकसी क� भी काम न आया। अंत म� एक 

चारपाई क� खटमल मारने क� िलए रख िदया। तीन सौ छ�ीस खटमल� ने वह खून िपया और सार� 

क� सार� मर गए।' 

देश म� कह� क�छ अ�छा होता ह� तो सारी राजनीितक पािट�याँ यश कमाने क� िलए आगे आ 

जाती ह�। यिद पृ�वी पर �वग� उतर� तो ��थित �या हो ? ऐसी क�पना करक� नर��� कोहली ने 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

नर��� कोहली क� 

�यं�य-चेतना 
शोध लेखक : डॉ. अजय क�. पट�ल

डॉ. अजय क�. पट�ल 

शामलाजी आ�स� कॉलेज, 

शामलाजी िज.अरव�ी 

(उ�र गुज़रात)
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राजनीितक प�� क� �वाथ�परता को बेनकाब 

कर िदया ह�- 'भूदानी अपना झोला िलये दौड़�गे 

िक डाक�� क� आ�मसमप�ण क� समान ही 

�वग� भी िवनोबा ने ही उतारा ह�। काँ�ेसी 

अपनी टोली सँभाले दौड़�गे िक �वग� उनक� 

िलए उतरा ह� और गाँधी जी ने उतारा ह�। नई 

कां�ेस वाले गुलाब क� फ�ल िलए दौड़�गे, भेज 

िदया, भेज िदया, नह��जी ने हमार� िलए भेज 

िदया और इस झगड़� का प�रणाम यह होगा िक 

��येक दल �वग�वासी होना चाह�गा और 

वामपंथी दल इसिलए सब �वग� से नाराज ह�गे 

िक यह धािम�क-सी चीज़ साली उतरी ही �य� 

?' 

पुिलस- िवभाग म� �या� ��ाचार 

लूटख़सोट, ष�ं� और काले कारनाम� क� 

कारण �जा इतनी सहमी �ई ह� िक वह मदद 

माँगने क� बजाय उससे दूर रहना पसंद करती 

ह�। पुिलस कम�चा�रय� क� तन�वाह भले ही 

कम होती ह�, लेिकन ऊपर क� आमदनी 

बेशुमार होती ह�। �यं�यकार कोहली ने इस 

त�य को �यं�य क� ती�ण न�क से बेपदा� कर 

िदया ह�- 'पुिलस ने एक बार हड़ताल कर दी 

हम� पेट भरने तक का वेतन दो। तो पुिलस मं�ी 

ने िसर पीट िलया। अफसर� को बुलाकर 

डाँटा- क�से नालायक लोग� को पुिलस म� भत� 

कर िलया ह�। ये लोग पुिलस म� होकर भी 

अपना पेट नह� भर सकते ह� ? इतने अपराध 

होते ह� नगर म�, एक-एक से दस पैसे ल� तो 

लखपित हो जाएँ और ये कहते ह� - इनका पेट 

नह� भरता।' 

भारतीय समाज म� एक वग� ऐसा ह� जो 

आज भी अं�ेज़ी स�यता का गुलाम ह�। क�छ 

उ�वग�य लोग िवदेशी चीज़-व�तु� को 

ख़रीदकर अपनी शानोशौकत बढ़ाने क� 

भरसक कोिशश करते ह�, भले ही वह चीज़ 

पुरानी या िकसी क� उतार फ�क� �ई हो। नर��� 

कोहली ने ऐसा लोग� क� मानिसकता पर 

करारा �यं�य िकया ह�। अमरीकन जाँिघया म� 

माथुर अमरीकन ए�बैसी क� कम�चारी ह�, वे 

मा� लाल जाँिघया पहने सर�आम छत पर खड़� 

थे। लेखक शम� से भागने लगा तो माथुर साहब 

को ठ�स प��ची। माथुर साहब ने लेखक को 

आवाज़ दी और अपने लाल जाँिघये को 

िनहारने लगे। इस पर लेखक ने पूछा- इ�पोट�ड 

ह� ?, तो उ�ह�ने अपने लाल जाँिघये को बड़� 

�यार से सहलाकर कहा- हाँ, हमारी ए�बैसी म� 

िम�टर िकथिकन अमरीका लौट रह� थे तो 

उनक� चीज़� क� नीलामी म� से म�ने ले िलया।' 

आधुिनक भारत क� उ�वग�य समाज म� 

फ�ले �यिभचार और चा�र�यहीनता पर भी 

नर��� कोहली ने तीखा �यं�य िकया ह�- 'ब�ा 

अपनी माँ से कहता ह� - म�मी, तुम अपने 

बॉय-��ड से ड�डी क� गल�-��ड को �य� नह� 

िपटवाती।' 

िश�ा जैसे पिव� �े� म� भी ��ाचार बुरी 

तरह �या� हो चुका ह�। �क�ल-कॉलेज म� 

एडिमशन क� िलए, नौकरी क� िलए पैसा देना 

आम बात हो गई ह�। �ूशन क� बदी सब 

जगह फ़�ल चुक� ह�। बड़ी-बड़ी िडि�याँ अब 

पैस� से खरीदी-बेची जा रही ह�। नर��� कोहली 

ने इस त�य पर ितलिमला देनेवाला �यं�य 

िकया ह�- 'एक क�लपित ने अपने �र�तेदार को 

�ेस खोलने क� िलए कहा तो उसने पूछा- 

इससे �या होगा ? क�लपित ने जवाब िदया- 

उससे यह होगा िक म� ढ�र सारी िडि�याँ 

छपवाकर और बोर� म� भरवाकर अपने पास 

रखूँगा। जब कभी लड़क� कोई �दश�न करने 

आएँगे तो म� उस बोर� म� से उनक� इ�छानुसार 

िडि�याँ िनकालकर उनको दे दूँगा और उ�ह�ने 

लेखक क� ओर आँख मारी और कहा- और 

बरखुदा�र वैसे भी तो िड�ी �क�-�लक� क� 

नौकरी क� िलए देखी जाती ह�। बड़ी नौक�रयाँ 

तो यूँ ही िमल जाती ह�। अब मेर� पास कोई 

िड�ी ह� या इ�िदराजी क� पास ह� ? सब यूँ ही 

चलता ह�। तु�हार� जैसे पढ़� किव तो मा�टर ही 

रह गए।' 

नर��� कोहली क� �यं�य-सािह�य क� 

िवशेषता यह ह� िक इसम� पुनरावृि� का दोष 

नह� पाया जाता। �यं�यकार ने िविभ� 

िवक�ितय� और िवसंगितय� पर �यं�य करने क� 

िलए िश�पगत वैिव�य को अपनाया ह�। उनक� 

�यं�य म� अनेक �यं�य-सू��याँ िबखरी पड़ी ह� 

जो उनक� �यापक जीवनानुभव� को �कट 

करती ह�। आज नर��� कोहली का नाम िह�दी 

क� �मुख �यं�यकार� म� िलया जाता ह�। 

000

नई पु�तक

(�यं�य सं�ह)

बुि�जीवी स�मेलन
लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन

कथाकार, उप�यासकार पंकज सुबीर का 

यह पहला �यं�य सं�ह ह� िजसम� अ�सी �यं�य 

लेख संकिलत िकए गए ह�। इस �यं�य सं�ह 

क� बार� म� वे �वयं कहते ह�- �क�ल म� म�ने दो 

�यं�य लेख अपने कोस� क� िह�दी क� पु�तक 

म� पढ़� थे। पहला था 'जीप पर सवार इ��याँ' 

और दूसरा 'वज�िनया वु�फ़ से सब डरते ह�'। 

बार-बार उन लेख� को पढ़ा और हर बार 

आनंद िलया। पढ़ने क� साथ िलखने क� भी 

इ�छा होने लगी, तो �यं�य िलखना शु� 

िकया। िफर समाचार प�� म� मेर� �यं�य 

�कािशत होने शु� हो गए। �कािशत होने से 

और िलखने का हौसला िमला। �यं�य लेखन 

क� दौरान ही मेरी कहािनयाँ भी समाचार प�� म� 

�कािशत होने लग� और कहािनय� म� मन 

अिधक रमने लगा। धीर�-धीर� लेखन क� धारा 

कहानी क� तरफ़ मुड़ गई। िपछले िदन� जब 

अपनी फाइल� देख�, तो ये सार� �यं�य क�छ 

उदास से फाइल� म� दबे �ए िमले। मान� 

िबसरा देने क� िशकायत कर रह� ह�। सोचा, 

इनको सामने ले आना चािहए; और ये �यं�य 

पु�तक क� �प म� अब आपक� हाथ म� ह�। 

000

भारतीय दिलत सािह�य क� पर�परा वष� से चली आ रही ह�, िजसक� अंत�गत दिलत सािह�य 

म� समय-समय पर कई �कार क� आंदोलन भी �ए ह�। दिलत� म� जागृित आने व समय समय पर 

दिलत आंदोलन होने से दिलत सािह�य का उ�े�य सबक� सामने आया ह� इससे दिलत� म� 

सामािजक �प से दिलत चेतना जागृत �ई ह�। आधुिनक ग� सािह�य म� दिलत कहािनयाँ, दिलत 

आ�मकथा, दिलत आलोचना व दिलत नाटक एवं प�का�रता का �व�प देखने को िमलता ह� 

िजसमे दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर िदखलाई पड़ता ह�। आधुिनक दिलत 

सािह�यकार� क� दिलत कहािनय� म� जैसे- पचीस चौका ड�ढ़ सौ : ओम�काश वा�मीिक, 

अपना गाँव : मोहनदास नैिमशराय, नो बार : जय�काश कद�म, िसिलया : सुशीला टाकभोर�, 

अ��थय� क� सा�य : �योराज िसंह बेचैन, लटक� �ई शत� : �हलाद च�� दास, ह�रजन : �ेम 

कपािड़या, फ�लवा : र�नक�मार सांभ�रया, �ितशोध : पु�षो�म स�य�ेमी, वैतरणी : नीरा परमार, 

सुमगली : कावेरी, भूख : सी. वी. भारती, जंगल मे आग : गौरीशंकर नागदंश, चतुरी चमार क� 

चाल : वी. एल. नायर, अंितम बयान : क�सुम िवयोगी, अंगारा : क�सुम मेघवाल, सुरग : दयानंद 

बटोही, दिलत �ा�ण : स�य�काश आिद कहािनय� म� दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर 

उभरा ह�।

इसी तरह आधुिनक ग� सािह�यकार� क� आ�मकथा म� भी दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� 

का �वर उभरा ह�, जैसे, अपने अपने िपंजर� भाग 1 व भाग 2 : मोहनदास नैिमशराय, जूठन : 

ओम�काश वा�मीिक, ितर�क�त व संत� : सूरजपाल चौहान, नागफनी : �पनारायण 

सोनकर, मेरा बचपन मेर� क�धे पर : �योराज िसंह बेचैन, झोपड़ी से.राजभवन : माता�साद, 

िशंक�जे का दद� : सुशीला टाकभोर�, मुद�िहया : तुलसीराम, मिणकिण�का : तुलसीराम आिद 

आ�मकथा, दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर बनी ह� ! मोहन दास नैिमशराय क� 

आ�मकथा अपने-अपने िपंजर� एक संवेदनशील युवक क� आ�मकथा ह�। ओम�काश 

वा�मीिक क� जूठन आ�मकथा दिलत� तथा िपछड़� का सश� द�तावेज़ ह�। आ�मकथाकार 

जब समाज म� �या� िवषमता� क� �ारा �तािड़त हो जाता ह�, तब उसक� अिभ�य�� िकसी न 

िकसी �प म� ज़�र होती ह�। जब �खे-सूखे िनवाल� म� भी लाले ह� और आदमी आदमी क� 

हाथ� नारक�य जीवन जीने को िववश हो तब वह �वयं म� और पशु� म� अंतर नह� कर पाता। 

सूरजपाल चौहान ने दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर अपनी ितर�क�त क� मा�यम से 

उजागर िकया ह�। 

आधुिनक दिलत उप�यासकार� म� उनक� उप�यास भी दिलत �वर क� अिभ�य�� रह� ह� जैसे 

... छ�पर : जय�काश कद�म, िम�ी क� सौग�ध : �ेम कपािड़या, जस तस भई सवेर : 

स�य�काश, मु��पव� : मोहनदास नैिमशराय, आज बाज़ार बंद ह� : मोहनदास नैिमशराय, उधर 

क� लोग : अजय नाव�रया, थमेगा नही िव�ोह : उमराविसंह जाटव, र�त : भगवानदास मोरवाल, 

ड�ग व सूअरदान : �पनारायण सोनकर, ढोलन क��जकली : यादव�� शमा� चं�, आिद उप�यास 

दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर बने ह�।

आधुिनक दिलत सािह�यकार� क� आलोचना�मक रचना� म� भी दिलत अिभ�य�� का 

�वर िदखलाई पड़ता ह�, जैसे, ओम�काश वा�मीिक ने अपनी आलोचना क�ित दिलत सािह�य 

का सौ�दय�शा�� म� दिलत सािह�य और उसक� सोच एवं �यापकता को विण�त िकया ह� ! डॉ. 

एन. िसंह क� आलोचना�मक रचना दिलत सािह�य : िचंतन क� िविवध आयाम, संत किव र�दास : 

मू�याँकन और �देय ह�। डॉ. जय�काश कद�म क� आलोचना�मक रचना इ�क�सव� सदी म� 

दिलत आंदोलन सािह�य एवं समाज िचंतन म� दिलत� क� वण�जाित क� सम�या समाज म� उनक� 

मान-स�मान एवं �वीक�ित क� सम�या आिद भाव� को उठाया गया ह�। जय�काश कद�म का 

आलोचना�मक ��थ धमा�तरण और दिलत म� दिलत िवचारक�, सामािजक िचंतक� एवं प�कार� 

तथा अनेक लेखक� क� लेख संकिलत ह�। 

000

शोध आलेख

(शोध आलेख)

दिलत सािह�यकार� 

क� ग� म� दिलत� क� 

यथाथ� अिभ�य�� 

का �वर 
शोध लेखक : सीताराम खटीक

सीताराम खटीक

िह�दी िवभाग 

राज ऋिष भतृ�ह�र म��य िव�िव�ालय, 

अलवर (राज�थान)



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202265 64 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

राजनीितक प�� क� �वाथ�परता को बेनकाब 

कर िदया ह�- 'भूदानी अपना झोला िलये दौड़�गे 

िक डाक�� क� आ�मसमप�ण क� समान ही 

�वग� भी िवनोबा ने ही उतारा ह�। काँ�ेसी 

अपनी टोली सँभाले दौड़�गे िक �वग� उनक� 

िलए उतरा ह� और गाँधी जी ने उतारा ह�। नई 

कां�ेस वाले गुलाब क� फ�ल िलए दौड़�गे, भेज 

िदया, भेज िदया, नह��जी ने हमार� िलए भेज 

िदया और इस झगड़� का प�रणाम यह होगा िक 

��येक दल �वग�वासी होना चाह�गा और 

वामपंथी दल इसिलए सब �वग� से नाराज ह�गे 

िक यह धािम�क-सी चीज़ साली उतरी ही �य� 

?' 

पुिलस- िवभाग म� �या� ��ाचार 

लूटख़सोट, ष�ं� और काले कारनाम� क� 

कारण �जा इतनी सहमी �ई ह� िक वह मदद 

माँगने क� बजाय उससे दूर रहना पसंद करती 

ह�। पुिलस कम�चा�रय� क� तन�वाह भले ही 

कम होती ह�, लेिकन ऊपर क� आमदनी 

बेशुमार होती ह�। �यं�यकार कोहली ने इस 

त�य को �यं�य क� ती�ण न�क से बेपदा� कर 

िदया ह�- 'पुिलस ने एक बार हड़ताल कर दी 

हम� पेट भरने तक का वेतन दो। तो पुिलस मं�ी 

ने िसर पीट िलया। अफसर� को बुलाकर 

डाँटा- क�से नालायक लोग� को पुिलस म� भत� 

कर िलया ह�। ये लोग पुिलस म� होकर भी 

अपना पेट नह� भर सकते ह� ? इतने अपराध 

होते ह� नगर म�, एक-एक से दस पैसे ल� तो 

लखपित हो जाएँ और ये कहते ह� - इनका पेट 

नह� भरता।' 

भारतीय समाज म� एक वग� ऐसा ह� जो 

आज भी अं�ेज़ी स�यता का गुलाम ह�। क�छ 

उ�वग�य लोग िवदेशी चीज़-व�तु� को 

ख़रीदकर अपनी शानोशौकत बढ़ाने क� 

भरसक कोिशश करते ह�, भले ही वह चीज़ 

पुरानी या िकसी क� उतार फ�क� �ई हो। नर��� 

कोहली ने ऐसा लोग� क� मानिसकता पर 

करारा �यं�य िकया ह�। अमरीकन जाँिघया म� 

माथुर अमरीकन ए�बैसी क� कम�चारी ह�, वे 

मा� लाल जाँिघया पहने सर�आम छत पर खड़� 

थे। लेखक शम� से भागने लगा तो माथुर साहब 

को ठ�स प��ची। माथुर साहब ने लेखक को 

आवाज़ दी और अपने लाल जाँिघये को 

िनहारने लगे। इस पर लेखक ने पूछा- इ�पोट�ड 

ह� ?, तो उ�ह�ने अपने लाल जाँिघये को बड़� 

�यार से सहलाकर कहा- हाँ, हमारी ए�बैसी म� 

िम�टर िकथिकन अमरीका लौट रह� थे तो 

उनक� चीज़� क� नीलामी म� से म�ने ले िलया।' 

आधुिनक भारत क� उ�वग�य समाज म� 

फ�ले �यिभचार और चा�र�यहीनता पर भी 

नर��� कोहली ने तीखा �यं�य िकया ह�- 'ब�ा 

अपनी माँ से कहता ह� - म�मी, तुम अपने 

बॉय-��ड से ड�डी क� गल�-��ड को �य� नह� 

िपटवाती।' 

िश�ा जैसे पिव� �े� म� भी ��ाचार बुरी 

तरह �या� हो चुका ह�। �क�ल-कॉलेज म� 

एडिमशन क� िलए, नौकरी क� िलए पैसा देना 

आम बात हो गई ह�। �ूशन क� बदी सब 

जगह फ़�ल चुक� ह�। बड़ी-बड़ी िडि�याँ अब 

पैस� से खरीदी-बेची जा रही ह�। नर��� कोहली 

ने इस त�य पर ितलिमला देनेवाला �यं�य 

िकया ह�- 'एक क�लपित ने अपने �र�तेदार को 

�ेस खोलने क� िलए कहा तो उसने पूछा- 

इससे �या होगा ? क�लपित ने जवाब िदया- 

उससे यह होगा िक म� ढ�र सारी िडि�याँ 

छपवाकर और बोर� म� भरवाकर अपने पास 

रखूँगा। जब कभी लड़क� कोई �दश�न करने 

आएँगे तो म� उस बोर� म� से उनक� इ�छानुसार 

िडि�याँ िनकालकर उनको दे दूँगा और उ�ह�ने 

लेखक क� ओर आँख मारी और कहा- और 

बरखुदा�र वैसे भी तो िड�ी �क�-�लक� क� 

नौकरी क� िलए देखी जाती ह�। बड़ी नौक�रयाँ 

तो यूँ ही िमल जाती ह�। अब मेर� पास कोई 

िड�ी ह� या इ�िदराजी क� पास ह� ? सब यूँ ही 

चलता ह�। तु�हार� जैसे पढ़� किव तो मा�टर ही 

रह गए।' 

नर��� कोहली क� �यं�य-सािह�य क� 

िवशेषता यह ह� िक इसम� पुनरावृि� का दोष 

नह� पाया जाता। �यं�यकार ने िविभ� 

िवक�ितय� और िवसंगितय� पर �यं�य करने क� 

िलए िश�पगत वैिव�य को अपनाया ह�। उनक� 

�यं�य म� अनेक �यं�य-सू��याँ िबखरी पड़ी ह� 

जो उनक� �यापक जीवनानुभव� को �कट 

करती ह�। आज नर��� कोहली का नाम िह�दी 

क� �मुख �यं�यकार� म� िलया जाता ह�। 
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नई पु�तक

(�यं�य सं�ह)

बुि�जीवी स�मेलन
लेखक : पंकज सुबीर

�काशक : िशवना �काशन

कथाकार, उप�यासकार पंकज सुबीर का 

यह पहला �यं�य सं�ह ह� िजसम� अ�सी �यं�य 

लेख संकिलत िकए गए ह�। इस �यं�य सं�ह 

क� बार� म� वे �वयं कहते ह�- �क�ल म� म�ने दो 

�यं�य लेख अपने कोस� क� िह�दी क� पु�तक 

म� पढ़� थे। पहला था 'जीप पर सवार इ��याँ' 

और दूसरा 'वज�िनया वु�फ़ से सब डरते ह�'। 

बार-बार उन लेख� को पढ़ा और हर बार 

आनंद िलया। पढ़ने क� साथ िलखने क� भी 

इ�छा होने लगी, तो �यं�य िलखना शु� 

िकया। िफर समाचार प�� म� मेर� �यं�य 

�कािशत होने शु� हो गए। �कािशत होने से 

और िलखने का हौसला िमला। �यं�य लेखन 

क� दौरान ही मेरी कहािनयाँ भी समाचार प�� म� 

�कािशत होने लग� और कहािनय� म� मन 

अिधक रमने लगा। धीर�-धीर� लेखन क� धारा 

कहानी क� तरफ़ मुड़ गई। िपछले िदन� जब 

अपनी फाइल� देख�, तो ये सार� �यं�य क�छ 

उदास से फाइल� म� दबे �ए िमले। मान� 

िबसरा देने क� िशकायत कर रह� ह�। सोचा, 

इनको सामने ले आना चािहए; और ये �यं�य 

पु�तक क� �प म� अब आपक� हाथ म� ह�। 

000

भारतीय दिलत सािह�य क� पर�परा वष� से चली आ रही ह�, िजसक� अंत�गत दिलत सािह�य 

म� समय-समय पर कई �कार क� आंदोलन भी �ए ह�। दिलत� म� जागृित आने व समय समय पर 

दिलत आंदोलन होने से दिलत सािह�य का उ�े�य सबक� सामने आया ह� इससे दिलत� म� 

सामािजक �प से दिलत चेतना जागृत �ई ह�। आधुिनक ग� सािह�य म� दिलत कहािनयाँ, दिलत 

आ�मकथा, दिलत आलोचना व दिलत नाटक एवं प�का�रता का �व�प देखने को िमलता ह� 

िजसमे दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर िदखलाई पड़ता ह�। आधुिनक दिलत 

सािह�यकार� क� दिलत कहािनय� म� जैसे- पचीस चौका ड�ढ़ सौ : ओम�काश वा�मीिक, 

अपना गाँव : मोहनदास नैिमशराय, नो बार : जय�काश कद�म, िसिलया : सुशीला टाकभोर�, 

अ��थय� क� सा�य : �योराज िसंह बेचैन, लटक� �ई शत� : �हलाद च�� दास, ह�रजन : �ेम 

कपािड़या, फ�लवा : र�नक�मार सांभ�रया, �ितशोध : पु�षो�म स�य�ेमी, वैतरणी : नीरा परमार, 

सुमगली : कावेरी, भूख : सी. वी. भारती, जंगल मे आग : गौरीशंकर नागदंश, चतुरी चमार क� 

चाल : वी. एल. नायर, अंितम बयान : क�सुम िवयोगी, अंगारा : क�सुम मेघवाल, सुरग : दयानंद 

बटोही, दिलत �ा�ण : स�य�काश आिद कहािनय� म� दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर 

उभरा ह�।

इसी तरह आधुिनक ग� सािह�यकार� क� आ�मकथा म� भी दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� 

का �वर उभरा ह�, जैसे, अपने अपने िपंजर� भाग 1 व भाग 2 : मोहनदास नैिमशराय, जूठन : 

ओम�काश वा�मीिक, ितर�क�त व संत� : सूरजपाल चौहान, नागफनी : �पनारायण 

सोनकर, मेरा बचपन मेर� क�धे पर : �योराज िसंह बेचैन, झोपड़ी से.राजभवन : माता�साद, 

िशंक�जे का दद� : सुशीला टाकभोर�, मुद�िहया : तुलसीराम, मिणकिण�का : तुलसीराम आिद 

आ�मकथा, दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर बनी ह� ! मोहन दास नैिमशराय क� 

आ�मकथा अपने-अपने िपंजर� एक संवेदनशील युवक क� आ�मकथा ह�। ओम�काश 

वा�मीिक क� जूठन आ�मकथा दिलत� तथा िपछड़� का सश� द�तावेज़ ह�। आ�मकथाकार 

जब समाज म� �या� िवषमता� क� �ारा �तािड़त हो जाता ह�, तब उसक� अिभ�य�� िकसी न 

िकसी �प म� ज़�र होती ह�। जब �खे-सूखे िनवाल� म� भी लाले ह� और आदमी आदमी क� 

हाथ� नारक�य जीवन जीने को िववश हो तब वह �वयं म� और पशु� म� अंतर नह� कर पाता। 

सूरजपाल चौहान ने दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर अपनी ितर�क�त क� मा�यम से 

उजागर िकया ह�। 

आधुिनक दिलत उप�यासकार� म� उनक� उप�यास भी दिलत �वर क� अिभ�य�� रह� ह� जैसे 

... छ�पर : जय�काश कद�म, िम�ी क� सौग�ध : �ेम कपािड़या, जस तस भई सवेर : 

स�य�काश, मु��पव� : मोहनदास नैिमशराय, आज बाज़ार बंद ह� : मोहनदास नैिमशराय, उधर 

क� लोग : अजय नाव�रया, थमेगा नही िव�ोह : उमराविसंह जाटव, र�त : भगवानदास मोरवाल, 

ड�ग व सूअरदान : �पनारायण सोनकर, ढोलन क��जकली : यादव�� शमा� चं�, आिद उप�यास 

दिलत� क� यथाथ� अिभ�य�� का �वर बने ह�।

आधुिनक दिलत सािह�यकार� क� आलोचना�मक रचना� म� भी दिलत अिभ�य�� का 

�वर िदखलाई पड़ता ह�, जैसे, ओम�काश वा�मीिक ने अपनी आलोचना क�ित दिलत सािह�य 

का सौ�दय�शा�� म� दिलत सािह�य और उसक� सोच एवं �यापकता को विण�त िकया ह� ! डॉ. 

एन. िसंह क� आलोचना�मक रचना दिलत सािह�य : िचंतन क� िविवध आयाम, संत किव र�दास : 

मू�याँकन और �देय ह�। डॉ. जय�काश कद�म क� आलोचना�मक रचना इ�क�सव� सदी म� 

दिलत आंदोलन सािह�य एवं समाज िचंतन म� दिलत� क� वण�जाित क� सम�या समाज म� उनक� 

मान-स�मान एवं �वीक�ित क� सम�या आिद भाव� को उठाया गया ह�। जय�काश कद�म का 

आलोचना�मक ��थ धमा�तरण और दिलत म� दिलत िवचारक�, सामािजक िचंतक� एवं प�कार� 

तथा अनेक लेखक� क� लेख संकिलत ह�। 

000

शोध आलेख

(शोध आलेख)

दिलत सािह�यकार� 

क� ग� म� दिलत� क� 

यथाथ� अिभ�य�� 

का �वर 
शोध लेखक : सीताराम खटीक

सीताराम खटीक

िह�दी िवभाग 

राज ऋिष भतृ�ह�र म��य िव�िव�ालय, 

अलवर (राज�थान)
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मानव जीवन क� समवेत अिभ�य�� समाज क� �ारा होती ह�। समाज क� गठन क� साथ 

मानव जीवन म� सामािजक मू�य� तथा सामािजक सम�या� क� पार�प�रक ि�या-�िति�या 

का ताना-बाना िनिम�त होता ह�। मानव क� िवकास क� �म म� समाज क� �थापना �ई ह�। मनु�य ने 

अपनी पैतृक मूल �वृि� क� कारण िनतांत अक�लापन �यागकर सामािजक जीवन को अपनाया 

ह�। िजसक� उपरांत उसक� सामािजक भावना उ�रो�र िवकिसत होती रही ह�। अत: समाज 

सो�े�य �य��य� का गितशील गठन ह�। समाज अपने सद�य� को बा� घातक त�व� �ारा 

न� होने से बचाता ह� और जीवन मू�य� क� �ित�ा कर उनक� �य���व का िवकास करता ह�। 

एनसाइ�ोपीिडया ऑफ द सोशल साइ�सेज क� अनुसार 'मनु�य अपनी उ�े�य पूित� ह�तु साधन 

जुटाने म� ��य� अथवा अ��य� �प से ि�यारत रहता ह�। मनु�य क� इस काय�कलाप क� 

फल�व�प िवकिसत मानव संबंध� का संक�ल �प समाज ह�। इस �कार समाज मनु�य क� 

सामािजक जीवन का सम��वत मू�� �प ह�, िजस पर वंश पर�परा, प�रवेश, सं�क�ित, वै�ािनक 

बोध एवं प�ित, धिम�क, आ�या��मक एवं नैितक िवचार �णािलय� और कला�मक 

अिभ�यंजना रीितय� का भी �भाव रहता ह�। ये त�व य�िप �वत: समाज नह� ह�, तथािप ये उसक� 

िविधव� �काशन म� योगदान करते ह�। समाज का अ��त�व इन त�व� से पृथक होकर नह� रह 

सकता। समाज �ाय: �य��य� का समूह होता ह�। जो िक शारी�रक एवं मानिसक ��� से समान 

�तर का होता ह�। यह �य�� पर�पर पूण� समान नह� होते, तभी उनम� आदान-�दान क� �ि�या 

अनवरत चलती रहती ह�। उनक� भाषा, िव�ास, मत, रीितयाँ उस सामािजक संगठन म� िवशेष 

सहायक होती ह�। वे िकसी सामा�य उ�े�य को रखकर गितशील होते ह�। उनम� पर�पर संसग� 

बना रहता ह� और समाज क� धारा पर�परा क� �प अ�ु�ण म� बनी रहती ह�। �य��य� का समूह 

उसम� आकार िमलता ह� और िवलग होता ह�, िक�तु समाज बना रहता ह�। 

इस �कार समाज �य��य� का ऐसा संकलन ह� िजसम� वे िन��त संबंध और िविश� 

�यवहार �ारा एक-दूसर� से बँधे होते ह�। �य��य� क� वह संगिठत �यव�था िविभ� काय� क� 

िलए िविभ� मानदंड� को िवकिसत करती ह�। िविश� �कार क� आिथ�क और सामािजक �तर 

वाले �य�� एक समूह क� अंतग�त एकि�त होकर एक िविश� वग� का िनमा�ण करते ह�। वग� या 

�ेणी िकसी समाज का आव�यक एवं अिनवाय� अंग होता ह�। िजसका िनमा�ण उस समाज क� 

�म, उ�पादन तथा िवतरण क� साधन� �ारा होता ह�। भारत म� म�यवग� का मूल आधार आिथ�क 

ह�। आिथ�क दु�य�व�था से आ�ांत म�यवग� म� अनेक सम�या� ने ज�म िलया ह�। 

 एक ड�बते जहाज क� अंतक�था (2016) उप�यास क� मा�यम से रव�� वमा� ने म�यवग� क� 

��थित और उसक� सम�या� पर सबका �यान आकिष�त िकया ह�। एक तरफ वत�मान समय म� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

एक ड�बते जहाज़ क� 

अंतक�था उप�यास म� 

म�यवग� क� 

सम�या� पर िचंतन
शोध लेखक : ओमवती

ओमवती

शोधाथ�, 

िह�दी िवभाग

िद�ी िव�िव�ालय

म�यवग� का िव�तार तेज़ गित से �आ ह�। इस 

उप�यास म� म�यवग� क� स�यता, सं�क�ित 

और समाज का पतन होते �ए िदखाया गया ह� 

और इस पतन का मु�य कारण नव-

उदारवादी वातावरण और ��ाचार ह� जो 

आज हर म�यवग� क� लोग उ�वग� म� 

प�रवित�त होने क� िलए ग़लत काय� कर रह� ह�। 

एक ड�बते जहाज क� अंतक�था उप�यास नव-

उदारवादी नगर गुड़गाँव से �ार�भ होता ह�। 

उप�यास क� नायक गौरीशंकर अपनी बेटी क� 

घर आए �ए ह�। गुड़गाँव क� डी.एल.एफ 

ब�ती क� लोग शहर क� म�यवग�य ह�, यहाँ क� 

लोग� क� चेहर� पर दप� ह�, यहाँ िकसी को िकसी 

से मतलब नह� ह� सब लोग अपने काम से 

मतलब रखते ह�। इन म�यवग�य लोग� क� 

िवचार पर उप�यास क� नायक गौरीशंकर 

कहते ह� 'इन लोग� क� चेहर� देिखए- दप� से 

चमकते ह�। कोई ब�च �या, ये लोग समझते ह� 

िक दुिनया इ�ह� क� ह� और रह�गी।' म�यवग�य 

समाज क� आचरण म� आज प�र��थितय� क� 

दबाव से प�रवत�न आया ह�। इन दबाव क� 

फल�व�प �य�� �वक�ि�त हो गया ह�। 

िजससे आपसी �ेम और क�णा जैसे सहज 

भाव म� भी िदखावा और बनावटीपन आ गया 

ह�। 

यहाँ क� लोग म�यवग� से उ�वग� म� 

अपना दजा� हािसल करने क� िलए िदन-रात 

भागते रहते ह�, ये सब आ�मिनभ�र ह�, इस बात 

पर गौरीशंकर अपने िवचार इस तरह �कट 

करते ह�। �या यहाँ क� लोग आ�मिनभ�र ह�, इस 

पर गौरीशंकर का कहना ह� 'नह�, नह�, इस 

आ�म-िनभ�र ब�ती क� लोग कभी नह� मरते। 

यहाँ कभी पानी जाता ह�, न िबजली जाती ह� 

और न कभी मौत आती ह�। मौत तभी आती ह� 

जब कोई उसक� आहट सुने। लोग यहाँ ऐसे 

जीते ह� जैसे कभी कोई नह� मर�गा।' नव-

उदारवादी दौर म� म�यवग�य समाज म� 

मानवीय संवेदना, �यवहार और सहानुभूित 

नाम मा� बची �ई ह�। इस समय का 

महानगरीय म�यवग� अ�यिधक �य�तता और 

क�ि�मता िलए �ए ह�। 

इस ब�ती क� लोग� क� ��थित का िच�ण 

म�यवग� क� �प म� दशा�या गया ह�। यहाँ क� 

लोग� क� पास समय नह� ह�, �यार से बात करने 

तक का समय नह� ह�। इतना ही नह� कभी-

कभी यहाँ क� लोग अपने पड़ोिसय� को नह� 

पहचानते ह� मानवीयता कह� देखने को नह� 

िमलती ह� कभी-कभी तो ऐसा लगता ह� िक हम 

आगे तो बढ़ रह� ह�, लेिकन इस �गित म� ब�त 

क�छ भूल रह� ह� खो रह� ह�, जो हमारी सं�क�ित 

क� िलए और आने वाली पीढ़ी क� िलए ठीक 

नह� ह�। इन बड़�-बड़� महानगर� म� बु�ग� क� 

��थित िचंताजनक ह�, यहाँ क� बु�ग� शारी�रक 

�प से रोग ��त तो ह� ही साथ म� मानिसक 

�प से उ�पीिड़त भी ह�, यह उ�पीड़न देने वाले 

और कोई नह� उनक� अपनी संतान� ह�। 

मानवीय संबंध� क� सहजता समा�-सी हो 

गई ह�। 

शहरी म�यवग� म� औ�ोिगकरण क� 

कारण िवशाल पैमाने पर बड़�-बड़� नगर� क� 

�थापना �ई। यं�ीकरण क� कारण उ�पादन म� 

वृि� होने से मंदी उ�प� होती ह�। इस आिथ�क 

संकट से म�यवग� म� बेरोज़गारी बढ़ती ह�। 

'बेकारी ने इ�ह� अंदर से नंगा कर िदया था। यह 

म�यवग�य बेकारी बड़ी जानलेवा होती ह� 

इसम� नौजवान का पेट तो भरता ह� मगर आ�मा 

शनै:-शनै: खाली हो जाती ह�।' दूसरी ओर 

उ�वग� �ारा म�यवग� और िन�नवग� क� 

शोषण क� �वृि� भी बढ़ी ह�। महानगर� म� 

बेरोज़गारी इतनी बढ़ी ह� िक �िमक वग� को 

कमज़ोर ��थित म� ला कर खड़ा कर िदया। 

इस कारण गौरीशंकर िचंितत ह� कभी-कभी तो 

इन मिहला� को बड़� घर क� पु�ष� क� नीचे 

लेटना पड़ता ह�,  यही ह� आंत�रक 

उपिनवेशीकारण जो िवशु� भारतीय ह� ग़रीबी 

एवं मजबूरी क� कारण इन मिहला� को 

अपना ज़मीर और आब� नीलाम करनी 

पड़ती ह�, इस ��थित का मूलभूत कारण ग़रीबी 

ह�। बेकार �य�� अपनी और प�रवार क� 

आव�यकता� क� पूित� म� असमथ� होता ह� 

तो उसक� भीतर िनराशा और अक�लापन घर 

करने लगता ह�। इस संदभ� म� डॉ. िशव �साद 

िसंह कहते ह� िक 'जैसे-जैसे तकनीक� िवकास 

होता जाएगा आदमी अपने को प�रवेश से 

कटा �आ और बेसहारा अनुभव करता 

जाएगा। इस �कार मशीनी स�यता ने आज क� 

मनु�य और जग� क� बीच अलगाव और 

िवसंगित उ�प� कर दी ह�। इस तकनीक� 

अलगाव क� सम�या से उबरने क� िलए 

आधुिनक मनु�य छटपटा रहा ह�।'

भारत म� �ाचीन काल से संयु� प�रवार 

क� �था रही ह� ऐसे पर�परागत संयु� प�रवार� 

म� तीन या उससे अिधक पीढ़ी क� लोग पहले 

साथ-साथ रहते थे। पर�परागत संयु� प�रवार 

म� �य�� क� िहत� क� अपे�ा पूर� प�रवार क� 

िहत� को अिधक मह�व िदया जाता था। 

पर�परागत संयु� प�रवार म� अपने सद�य� म� 

�य��वाद क� भावना को िवकिसत नह� होने 

देता और उनम� सामूिहकता क� भावना का 

िवकास करता ह�। लेिकन िपछले क�छ�क 

दशक� म� संयु� प�रवार क� ट�टने और एकल 

क�ट��ब �थािपत करने क� �वृि� ज़ोर पकड़ती 

जा रही ह�। 'भारत म� आज प�रवार� क� �वृि� 

पर�परागत संयु� प�रवार से िवखंडन व 

एकांक� प�रवार क� ओर ह�।' िजसम� संयु� 

प�रवार क� जीवन मू�य भी ट�ट रह� ह�। जैसे ही 

म�यवग�य लोग उ� म�यवग� म� प�रवित�त 

होते ह� वह अपने जीवन मू�य भूल जाते ह� 

�य�िक उनको इनक� ज़�रत नह� रह जाती 

ह�। गौरीशंकर क� माँ क� मृ�यु मुंबई म� �ई थी, 

जल डालने क� िलए कोई भी नह� था। िजस 

भाई क� घर म� माँ मरी थी वह भी उस व� नह� 

थे, छोटा भाई भरत भी उस िदन बंबई से 

िद�ी लौट रहा था, लेिकन माँ का अंितम 

चेहरा देखने नह� आया। गौरीशंकर क� मन म� 

सवाल उठता ह�। 'ये ब�रा�ीय क�पिनयाँ 

हमारी माँ को भी हमसे छीन ल�गी �या? 

म�यवग�य लोग ऊ�चाई क� सीिढ़याँ चढ़ते-

चढ़ते ज�मदाता को भूल जाते ह�, िजसने ज�म 

िदया, पाला-पोसा और अपना सारा समय 

िदया लेिकन ज�मदाता क� िलए बेट� क� पास 

समय नह� ह�, अजीब ह� म�यवग� से उ�वग� 

क� कहानी।' नगर� व महानगर� म� उ� िश�ा 

व नए �यवसाय क� चलते न क�वल �य��य� 

क� िवचार, िव�ास और मू�य� म� प�रवत�न 

आ जाता ह� ब��क उनम� �य��वािदता को भी 

�ो�साहन िमलता ह� िजससे वह लोग संयु� 

प�रवार से पृथक होकर वहाँ रहने लगते ह�, 

जहाँ उ�ह� अपनी िश�ा और यो�यता क� 
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मानव जीवन क� समवेत अिभ�य�� समाज क� �ारा होती ह�। समाज क� गठन क� साथ 

मानव जीवन म� सामािजक मू�य� तथा सामािजक सम�या� क� पार�प�रक ि�या-�िति�या 

का ताना-बाना िनिम�त होता ह�। मानव क� िवकास क� �म म� समाज क� �थापना �ई ह�। मनु�य ने 

अपनी पैतृक मूल �वृि� क� कारण िनतांत अक�लापन �यागकर सामािजक जीवन को अपनाया 

ह�। िजसक� उपरांत उसक� सामािजक भावना उ�रो�र िवकिसत होती रही ह�। अत: समाज 

सो�े�य �य��य� का गितशील गठन ह�। समाज अपने सद�य� को बा� घातक त�व� �ारा 

न� होने से बचाता ह� और जीवन मू�य� क� �ित�ा कर उनक� �य���व का िवकास करता ह�। 

एनसाइ�ोपीिडया ऑफ द सोशल साइ�सेज क� अनुसार 'मनु�य अपनी उ�े�य पूित� ह�तु साधन 

जुटाने म� ��य� अथवा अ��य� �प से ि�यारत रहता ह�। मनु�य क� इस काय�कलाप क� 

फल�व�प िवकिसत मानव संबंध� का संक�ल �प समाज ह�। इस �कार समाज मनु�य क� 

सामािजक जीवन का सम��वत मू�� �प ह�, िजस पर वंश पर�परा, प�रवेश, सं�क�ित, वै�ािनक 

बोध एवं प�ित, धिम�क, आ�या��मक एवं नैितक िवचार �णािलय� और कला�मक 

अिभ�यंजना रीितय� का भी �भाव रहता ह�। ये त�व य�िप �वत: समाज नह� ह�, तथािप ये उसक� 

िविधव� �काशन म� योगदान करते ह�। समाज का अ��त�व इन त�व� से पृथक होकर नह� रह 

सकता। समाज �ाय: �य��य� का समूह होता ह�। जो िक शारी�रक एवं मानिसक ��� से समान 

�तर का होता ह�। यह �य�� पर�पर पूण� समान नह� होते, तभी उनम� आदान-�दान क� �ि�या 

अनवरत चलती रहती ह�। उनक� भाषा, िव�ास, मत, रीितयाँ उस सामािजक संगठन म� िवशेष 

सहायक होती ह�। वे िकसी सामा�य उ�े�य को रखकर गितशील होते ह�। उनम� पर�पर संसग� 

बना रहता ह� और समाज क� धारा पर�परा क� �प अ�ु�ण म� बनी रहती ह�। �य��य� का समूह 

उसम� आकार िमलता ह� और िवलग होता ह�, िक�तु समाज बना रहता ह�। 

इस �कार समाज �य��य� का ऐसा संकलन ह� िजसम� वे िन��त संबंध और िविश� 

�यवहार �ारा एक-दूसर� से बँधे होते ह�। �य��य� क� वह संगिठत �यव�था िविभ� काय� क� 

िलए िविभ� मानदंड� को िवकिसत करती ह�। िविश� �कार क� आिथ�क और सामािजक �तर 

वाले �य�� एक समूह क� अंतग�त एकि�त होकर एक िविश� वग� का िनमा�ण करते ह�। वग� या 

�ेणी िकसी समाज का आव�यक एवं अिनवाय� अंग होता ह�। िजसका िनमा�ण उस समाज क� 

�म, उ�पादन तथा िवतरण क� साधन� �ारा होता ह�। भारत म� म�यवग� का मूल आधार आिथ�क 

ह�। आिथ�क दु�य�व�था से आ�ांत म�यवग� म� अनेक सम�या� ने ज�म िलया ह�। 

 एक ड�बते जहाज क� अंतक�था (2016) उप�यास क� मा�यम से रव�� वमा� ने म�यवग� क� 

��थित और उसक� सम�या� पर सबका �यान आकिष�त िकया ह�। एक तरफ वत�मान समय म� 
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िह�दी िवभाग

िद�ी िव�िव�ालय

म�यवग� का िव�तार तेज़ गित से �आ ह�। इस 

उप�यास म� म�यवग� क� स�यता, सं�क�ित 

और समाज का पतन होते �ए िदखाया गया ह� 

और इस पतन का मु�य कारण नव-

उदारवादी वातावरण और ��ाचार ह� जो 

आज हर म�यवग� क� लोग उ�वग� म� 

प�रवित�त होने क� िलए ग़लत काय� कर रह� ह�। 

एक ड�बते जहाज क� अंतक�था उप�यास नव-

उदारवादी नगर गुड़गाँव से �ार�भ होता ह�। 

उप�यास क� नायक गौरीशंकर अपनी बेटी क� 

घर आए �ए ह�। गुड़गाँव क� डी.एल.एफ 

ब�ती क� लोग शहर क� म�यवग�य ह�, यहाँ क� 

लोग� क� चेहर� पर दप� ह�, यहाँ िकसी को िकसी 

से मतलब नह� ह� सब लोग अपने काम से 

मतलब रखते ह�। इन म�यवग�य लोग� क� 

िवचार पर उप�यास क� नायक गौरीशंकर 

कहते ह� 'इन लोग� क� चेहर� देिखए- दप� से 

चमकते ह�। कोई ब�च �या, ये लोग समझते ह� 

िक दुिनया इ�ह� क� ह� और रह�गी।' म�यवग�य 

समाज क� आचरण म� आज प�र��थितय� क� 

दबाव से प�रवत�न आया ह�। इन दबाव क� 

फल�व�प �य�� �वक�ि�त हो गया ह�। 

िजससे आपसी �ेम और क�णा जैसे सहज 

भाव म� भी िदखावा और बनावटीपन आ गया 

ह�। 

यहाँ क� लोग म�यवग� से उ�वग� म� 

अपना दजा� हािसल करने क� िलए िदन-रात 

भागते रहते ह�, ये सब आ�मिनभ�र ह�, इस बात 

पर गौरीशंकर अपने िवचार इस तरह �कट 

करते ह�। �या यहाँ क� लोग आ�मिनभ�र ह�, इस 

पर गौरीशंकर का कहना ह� 'नह�, नह�, इस 

आ�म-िनभ�र ब�ती क� लोग कभी नह� मरते। 

यहाँ कभी पानी जाता ह�, न िबजली जाती ह� 

और न कभी मौत आती ह�। मौत तभी आती ह� 

जब कोई उसक� आहट सुने। लोग यहाँ ऐसे 

जीते ह� जैसे कभी कोई नह� मर�गा।' नव-

उदारवादी दौर म� म�यवग�य समाज म� 

मानवीय संवेदना, �यवहार और सहानुभूित 

नाम मा� बची �ई ह�। इस समय का 

महानगरीय म�यवग� अ�यिधक �य�तता और 

क�ि�मता िलए �ए ह�। 

इस ब�ती क� लोग� क� ��थित का िच�ण 

म�यवग� क� �प म� दशा�या गया ह�। यहाँ क� 

लोग� क� पास समय नह� ह�, �यार से बात करने 

तक का समय नह� ह�। इतना ही नह� कभी-

कभी यहाँ क� लोग अपने पड़ोिसय� को नह� 

पहचानते ह� मानवीयता कह� देखने को नह� 

िमलती ह� कभी-कभी तो ऐसा लगता ह� िक हम 

आगे तो बढ़ रह� ह�, लेिकन इस �गित म� ब�त 

क�छ भूल रह� ह� खो रह� ह�, जो हमारी सं�क�ित 

क� िलए और आने वाली पीढ़ी क� िलए ठीक 

नह� ह�। इन बड़�-बड़� महानगर� म� बु�ग� क� 

��थित िचंताजनक ह�, यहाँ क� बु�ग� शारी�रक 

�प से रोग ��त तो ह� ही साथ म� मानिसक 

�प से उ�पीिड़त भी ह�, यह उ�पीड़न देने वाले 

और कोई नह� उनक� अपनी संतान� ह�। 

मानवीय संबंध� क� सहजता समा�-सी हो 

गई ह�। 

शहरी म�यवग� म� औ�ोिगकरण क� 

कारण िवशाल पैमाने पर बड़�-बड़� नगर� क� 

�थापना �ई। यं�ीकरण क� कारण उ�पादन म� 

वृि� होने से मंदी उ�प� होती ह�। इस आिथ�क 

संकट से म�यवग� म� बेरोज़गारी बढ़ती ह�। 

'बेकारी ने इ�ह� अंदर से नंगा कर िदया था। यह 

म�यवग�य बेकारी बड़ी जानलेवा होती ह� 

इसम� नौजवान का पेट तो भरता ह� मगर आ�मा 

शनै:-शनै: खाली हो जाती ह�।' दूसरी ओर 

उ�वग� �ारा म�यवग� और िन�नवग� क� 

शोषण क� �वृि� भी बढ़ी ह�। महानगर� म� 

बेरोज़गारी इतनी बढ़ी ह� िक �िमक वग� को 

कमज़ोर ��थित म� ला कर खड़ा कर िदया। 

इस कारण गौरीशंकर िचंितत ह� कभी-कभी तो 

इन मिहला� को बड़� घर क� पु�ष� क� नीचे 

लेटना पड़ता ह�,  यही ह� आंत�रक 

उपिनवेशीकारण जो िवशु� भारतीय ह� ग़रीबी 

एवं मजबूरी क� कारण इन मिहला� को 

अपना ज़मीर और आब� नीलाम करनी 

पड़ती ह�, इस ��थित का मूलभूत कारण ग़रीबी 

ह�। बेकार �य�� अपनी और प�रवार क� 

आव�यकता� क� पूित� म� असमथ� होता ह� 

तो उसक� भीतर िनराशा और अक�लापन घर 

करने लगता ह�। इस संदभ� म� डॉ. िशव �साद 

िसंह कहते ह� िक 'जैसे-जैसे तकनीक� िवकास 

होता जाएगा आदमी अपने को प�रवेश से 

कटा �आ और बेसहारा अनुभव करता 

जाएगा। इस �कार मशीनी स�यता ने आज क� 

मनु�य और जग� क� बीच अलगाव और 

िवसंगित उ�प� कर दी ह�। इस तकनीक� 

अलगाव क� सम�या से उबरने क� िलए 

आधुिनक मनु�य छटपटा रहा ह�।'

भारत म� �ाचीन काल से संयु� प�रवार 

क� �था रही ह� ऐसे पर�परागत संयु� प�रवार� 

म� तीन या उससे अिधक पीढ़ी क� लोग पहले 

साथ-साथ रहते थे। पर�परागत संयु� प�रवार 

म� �य�� क� िहत� क� अपे�ा पूर� प�रवार क� 

िहत� को अिधक मह�व िदया जाता था। 

पर�परागत संयु� प�रवार म� अपने सद�य� म� 

�य��वाद क� भावना को िवकिसत नह� होने 

देता और उनम� सामूिहकता क� भावना का 

िवकास करता ह�। लेिकन िपछले क�छ�क 

दशक� म� संयु� प�रवार क� ट�टने और एकल 

क�ट��ब �थािपत करने क� �वृि� ज़ोर पकड़ती 

जा रही ह�। 'भारत म� आज प�रवार� क� �वृि� 

पर�परागत संयु� प�रवार से िवखंडन व 

एकांक� प�रवार क� ओर ह�।' िजसम� संयु� 

प�रवार क� जीवन मू�य भी ट�ट रह� ह�। जैसे ही 

म�यवग�य लोग उ� म�यवग� म� प�रवित�त 

होते ह� वह अपने जीवन मू�य भूल जाते ह� 

�य�िक उनको इनक� ज़�रत नह� रह जाती 

ह�। गौरीशंकर क� माँ क� मृ�यु मुंबई म� �ई थी, 

जल डालने क� िलए कोई भी नह� था। िजस 

भाई क� घर म� माँ मरी थी वह भी उस व� नह� 

थे, छोटा भाई भरत भी उस िदन बंबई से 

िद�ी लौट रहा था, लेिकन माँ का अंितम 

चेहरा देखने नह� आया। गौरीशंकर क� मन म� 

सवाल उठता ह�। 'ये ब�रा�ीय क�पिनयाँ 

हमारी माँ को भी हमसे छीन ल�गी �या? 

म�यवग�य लोग ऊ�चाई क� सीिढ़याँ चढ़ते-

चढ़ते ज�मदाता को भूल जाते ह�, िजसने ज�म 

िदया, पाला-पोसा और अपना सारा समय 

िदया लेिकन ज�मदाता क� िलए बेट� क� पास 

समय नह� ह�, अजीब ह� म�यवग� से उ�वग� 

क� कहानी।' नगर� व महानगर� म� उ� िश�ा 

व नए �यवसाय क� चलते न क�वल �य��य� 

क� िवचार, िव�ास और मू�य� म� प�रवत�न 

आ जाता ह� ब��क उनम� �य��वािदता को भी 

�ो�साहन िमलता ह� िजससे वह लोग संयु� 

प�रवार से पृथक होकर वहाँ रहने लगते ह�, 

जहाँ उ�ह� अपनी िश�ा और यो�यता क� 
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अनुक�ल काम िमल जाता ह�। िजसक� कारण 

आज म�यवग� म� संयु� प�रवार का पतन 

और एकल प�रवार का चलन िदखाई देता ह�। 

भारतीय म�यवग� म� ��ाचार एक ब�त 

बड़ी सम�या ह� जो अमरबेल क� भाँित 

म�यवग�य समाज और �शासन को सब ओर 

से घेर� �ए ह�। '��ाचार एक जिटल ��थित ह� 

�य�िक इसका कोई एक �प न होकर अनेक 

�प होते ह�। ��ाचार म� �य�� सामािजक 

िनयम� का सोच समझकर उ�ंघन करता ह� 

तथा अपने �वाथ� क� पूित� क� िलए दूसर� क� 

िहत� क� उपे�ा करता ह�। �य�� अपने 

�य��गत लाभ क� िलए अपने अिधकार� का 

दु�पयोग करता ह�, िमलावट करता ह�, �र�त 

लेता ह�, िनमा�ण काय� म� घिटया �तर क� 

व�तु� का उपयोग करता ह�, प�पात करता 

ह�।' म�यवग� म� िजस तेज़ी से अथ� का मह�व 

बढ़ रहा ह� और नैितक मू�य� का पतन हो रहा 

ह�, उसक� कारण भारतीय म�यवग� समाज क� 

सभी सं�थाएँ, चाह� वे सरकारी ह� या गैर 

सरकारी, ��ाचार और अराजकता का गढ़ 

बनती जा रही ह�। एक ड�बते जहाज़ क� 

अंतक�था उप�यास म� सरकारी काया�लय� म� 

फ�ले ��ाचार और �र�तखोरी को ब�बी 

उजागर िकया गया ह�। गौरीशंकर बताते ह� 

ह�रराम क� बचने क� कोई गुंजाइश नह� थी, 

नर�गा घोटाले से संबंिधत सार� कागज़� पर 

ह�रराम क� ह�ता�र थे। ह�रराम ने क�िबन म� 

अक�ले इनसे कहा था िक वह िनद�ष ह�, उसने 

अपने किन� अिधकारी क� भरोसे पर सार� 

कागज़� पर ह�ता�र िकए थे। गौरीशंकर 

सोचते ह� िक असली सवाल भरोसे का था, 

िकसान� क� नाम पर पैसा िनकला गया था। 

'सार� एकाउ�ट फ़ज� थे �पया िनकाला गया 

था। यिद �पया िनकलने वाले लोग नापैद थे, 

तो �पया कहाँ गया? शक क� सुई रामलाल 

क� कोठी पर ही िटकती थी। ब�क क� िनयम� क� 

अनुसार शाखा �बंधक ह�रराम क� पूरी 

िज़�मेदारी थी, िजसक� ह�ता�र सार� कागज़� 

पर थे। िनजी आँसू कागज़� क� खूनी ध�ब� को 

धो नह� सकते थे।' जाँच क� दौरान गौरीशंकर 

को पता चला िक फ़ज� िकसान� क� फ़ज� 

कागज़ िचरगाँव �लॉक क� ही थे और वहाँ क� 

बी.डी.ओ रामलाल थे। इसिलए वह अपने 

िम� रामलाल से िमले िबना ही लखनऊ आ 

जाते ह� �य�िक बगल म� छ�रा रखकर वे क�से 

िमल पाते। इस ��ाचार और अ�यव��थत 

अथ��यव�था का साधारण ग़रीब जनता 

िशकार बनती ह�। गौरीशंकर देखते ह� िक लोग 

�ट�शन पर रोटी क� तलाश म� शहर क� तरफ 

जाने वाली गािड़य� क� इ�तजार म� अपनी 

गठ�रय� क� साथ गठरी बने बैठ� ह� जैसे कोई 

मर गया हो। यह ��य इनक� आँख� क� सामने 

बार-बार आता ह� और सोचने लगते िक अगर 

नर�गा का सही काया��वयन होता तो शायद 

लोग ऐसे शहर क� ओर न दौड़ते। िजन 

योजना� का िनमा�ण �य��, समाज और 

देश क� उ�थान क� िलए िकया जाता ह� उनको 

उ� पद पर तैनात कम�चारी अपने �वाथ� 

िसि� ह�तु �योग करते ह�। यहाँ पर एक जहाज़ 

ड�ब जाता ह� कहने का आशय ह� िक आज 

सारा देश ��ाचार म�,  �यव�था क� 

अराजकता म� नव उदारवादी नगर क� म�यवग� 

क� लोग िवकास क� नाम पर ��ाचार म� िल� 

ह�। 

एक ड�बते जहाज़ क� अंतक�था उप�यास 

म�यवग� क� सम�या� पर आधा�रत 

सामािजक उप�यास ह�। जो नव उदारवादी दौर 

म� पा�रवा�रक संबंध� क� पतन से चल कर 

बु�ग� क� ना�क ��थित पर �काश डालकर 

म�यवग�य नगर क� लोग� क� सम�या� पर 

चचा� कर और हमारी सं�क�ित पर पा�ा�य 

सं�क�ित क� दु�प�रणाम को उजागर करता ह�। 
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रह� ह� िजनक� पास रहने क� िलए घर नह� ह�। 

वह अधनंगे क�काल� म� त�दील हो रह� ह� और 

इनक� औरत� मजबूरी म� अपनी आब� को सर� 

आम बेच रही ह�। अथ� क� अभाव म� िकसान 

गाँव म� आ�मह�या कर रह� ह�। म�यवग� को 

लेकर अनेक योजनाएँ सरकार �ारा बनाई 

जाती ह�। मगर इन योजना� का लाभ आम 

आदमी को िमल पाना शायद सपना ही बन 

गया ह�। �य�िक वत�मान समय म� ��ाचार 

अब िवकराल �प धारण कर चुका ह�। 
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मृदुल, िवजय वमा�, न� दिकशोर आचाय�, 

रमेश उपा� याय, असगर वजाहत, � वयं 

�काश,  पानू खोिलया,  ह�रराम मीणा, 

सूय�बाला क� सा�ा�कार� का सं�ह ह� यह, 

और ये सा�ा�कार िलए ह� व�र� आलोचक 

नंद भार�ाज ने। वे इस पु�तक क� बार� म� कहते 

ह�- मेर� ये संवाद अिभलेख से  संवाद �ि�या 

का िह�सा ह� और म� आ��त � � िक अलग 

अलग संदभ� म� अपने समय क� मह�वपूण� 

सािह�य किम�य� से संभव �ए ये संवाद अपने 

आ�त�रक अनुशासन म� एक दूसर� क� काफ� 

करीब ह�। इन संवाद� क� मा�यम से बीसव� 

और इ�क�सव� सदी क� संिधकाल क� इस 

सािह��यक प�र��य को समझने और उससे 

जुड़� ज�री सवाल� को सुलझाने म� इन संवाद� 

से अगर थोड़ी भी मदद िमल पाती हो तो म� 

अपने इस �म को साथ�क समझगूँ ा।
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औ�ोिगकरण क� फल�व�प समाज म� प�रवत�न आया ह�। �ाचीन काल म� पु�ष 

अथ��यव�था का कण�धार माना जाता था। पर�तु समय क� साथ मू�य� म� प�रवत�न आया ह�। इस 

कारण नर-नारी क� आिथ�क एवं सामािजक प�र��थितय� म� भी प�रवत�न �आ ह�। समाज म� नारी 

क� दयनीय ��थित का कारण आिथ�क परावल�बन ह�। नारी ने अपनी दुब�लता एवं लाचारी को 

�याग कर �वावल�बन का माग� अपनाया। य�िप इसी विज�त �े� म� �वेश करने क� कारण उसे 

कई बाधा� का सामना करना पड़ा, पर�तु नारी ने आ�म-िव�ास से इस क�टकाक�ण� माग� म� 

सफलता अिज�त क�। 

भारत म� ऐसी कामकाजी मिहलाएँ भी ह� िज�ह�ने अपने काय� �े� क� बल पर समाज म� 

िविश� क�ित�मान �थािपत िकया ह�। �धानमं�ी �ीमती इ��दरा गाँधी ने कहा था 'औरत मद� क� 

फ़क� म� पड़कर म�ने अपने आपको हमेशा इ�सान सोचा ह�। शु� से जानती थी म� हर चीज़ म� 

कािबल ��। कोई सम�या हो, मद� से �यादा अ�छी तरह सुलझा सकती ��। म�ने अपने औरत 

होने को कभी भी िकसी कमी क� पहलू से नह� सोचा।'
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राजी सेठ ने कहा ह� िक, 'आ�मिनभ�र होने पर सामािजक �तर पर उसक� भूिमका �वत: ही बदल 

जाती ह� �य�िक जो ढाँचा उसक� पराधीन होने क� वा�तिवकता पर खड़ा ह� वह �वत: ही ढह 

जाता ह� और वह उन मया�दा� को अपने आप लाँध जाती ह�, जो एक पराधीन मानिसकता क� 

कारण पनपती रही ह�, अित�मण क� बड़� एहसास� से जुड़ने क� ज़मीन ह�।'
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अनुसार शाखा �बंधक ह�रराम क� पूरी 
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जाते ह� �य�िक बगल म� छ�रा रखकर वे क�से 
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नर�गा का सही काया��वयन होता तो शायद 

लोग ऐसे शहर क� ओर न दौड़ते। िजन 
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जाता ह� और वह उन मया�दा� को अपने आप लाँध जाती ह�, जो एक पराधीन मानिसकता क� 

कारण पनपती रही ह�, अित�मण क� बड़� एहसास� से जुड़ने क� ज़मीन ह�।'

य�िप कामकाजी ��ी को दोहरी-ितहरी भूिमका िनभानी पड़ती ह�। घर क� दािय�व क� साथ-

साथ समाज क� चुनौितय� का भी सामना करना पड़ता ह� और कई बार दोहरी भूिमका िनभाते-

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मै�ेयी पु�पा क� 

उप�यास� म� 

कामकाजी ��ी 
शोध लेखक : डॉ.क�पना 

आर.पट�ल

डॉ.क�पना आर.पट�ल

�ा�यापक िह�दी िवभाग

आ�स� कॉलेज, 

शामलाजी
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िनभाते दा�प�य जीवन म� भी संक�ण�ता एवं 

तनाव उ�प� होने लगता ह�। �य�िक पु�ष 

कभी भी ��ी क� सफलता को सहज �वीकार 

नह� कर पाता। िपतृस�ा का शोषण करने वाले 

लोग कभी नह� चाह�गे िक ��ी उनक� क़�द से 

मु� हो। ��ी का घर से बाहर जाकर 

अथ�पाज�न करना ही िपतृस�ा क� बंधन से 

मु�� पाने का कारगर उपाय ह�। आिथ�क 

सफलता क� िलए पहला साहिसक कदम ह� 

जीवन म� िश�ा का मह�व। मै�ेयी पु�पा क� 

उप�यास� म� पा�रवा�रक ब�धन� म� जकड़ी �ई 

नारी को पार�प�रक मा�यता� को छोड़कर 

आिथ�क �वावल�बन क� �व�प का अंकन 

िकया गया ह�। 

मै�ेयी पु�पा ने िवज़न उप�यास म� दो ऐसी 

नारी पा�� का िद�दश�न कराया ह�। डॉ. आभा 

एवं डॉ.नेहा, जो नारी श�� को नई िदशा देने 

का एक साहिसक �यास ह�। दोन� म� यह 

समानता ह� िक आ�मिनभ�र होने क� साथ-साथ 

क�शल व मेधावी डॉ�टर ह�,  पर�तु 

�यावहा�रक तौर पर दोन� म� िभ�ता ह�। 

डॉ.नेहा ने िपतृस�ा क� घुटन को �वीकार 

िकया। पु�ष स�ा क� अधीन छटपटाती रही 

पर�तु मु�� क� िलए �यास नह� िकया। तभी 

तो वह बेहतर डॉ�टर होने क� बाद भी से�टर 

क� �रसे�शिन�ट बनकर रह जाती ह�। 

कभी पित एवं कभी प�रवारजन क� �ारा 

िनर�तर आभा क� क��रयर पर चोट क� जा रही 

थी। गृह�थी क� बोझ तले आभा क� डॉ�टरी 

�ितभा दबी चली जा रही थी तब वह 

ितलिमला उठती ह� तथा मुक�ल से कहती ह�, 

'ब� तु�हार� घर क� िलए चुनौती बन गई ह,�  इसे 

झुकाकर ही रहोगे, अब यही तु�हार� मकसद ह� 

मेन एम।' आभा अपने �वावल�बन क� बल 

पर उस पित से िकनारा कर लेती ह� जो उनक� 

�वत��ता क� माग� म� अवरोध उ�प� कर रहा 

था, फल�व�प वह तलाक़ का फ�सला लेती 

ह�। भारतीय समाज म� इस दोराह� पर खड़ी ��ी 

क� मनो��थित एवं समाज क� ���कोण को 

लेिखका ने आभा क� आ�म- कथन से 

अिभ�य�� िकया ह�। 'संसार क� सामने िसर 

उठाकर खड़� होना ही अब िज़ंदगी को जीतना 

ह�। जीत पाएगी, उसे पता नह�। इस रा�ते का 

अ�धकार कब ितरोिहत होगा, यह भी �या कह 

सकती ह� ? जगमगाती पृ�भूिम पर क�चड़ 

पोतकर खड़ी ह�, कोई दाग़दार कह� तो उसका 

दो�त �या ? अपनी ओर से सोचा �आ तो 

सारा क�छ िनद�ष ह�। िनद�ष, बेदाग़ और 

उ�वल जीवन क� प�रभाषाएँ एक सी नह� 

होती। उन प�रभाषा� से प�रवेश िलपटा रहता 

ह�, उस प�रवेश पर आदमी को खड़ा करक� ही 

तो िवचार करना होता ह�, कोई न कर� तो यह 

उसका दोष।'

क�तूरी (क�तूरी क��डल बसै) ने पु�ष क� 

बनाए रा�त� क� बजाय अपना रा�ता �वयं 

बनाया। रा�ते चाह� क��द �य� ना हो संघष� 

एवं आ�म-िव�ास क� बल पर उपल��ध 

पायी जा सकती ह�। सच म� यह रा�ता क�तूरी 

ने चुना और कहा 'देखो हम अपनी तकदीर 

बदल तो नह� पाते, सँवार तो सकते ह�।' 

क�तूरी ने िपता क� मृ�यु क� बाद िश�ा क� 

दुिनया म� अपना साहिसक कदम रखा �य�िक 

बूढ़� ससुर एवं अबोध ब�ी का दािय�व 

क�तूरी पर ही था। उस समय क�तूरी को 

समाज क� अवह�लना भी सहन करनी पड़ी। 

'पढ़ाई-िलखाई का भजन करती �ई दोन� को 

र�द रही ह�। अर� तू �ार-�ार डोलेगी तो ब�े 

क� ऐसी ही गत बनेगी। बनी ह� महा�मा गाँधी 

क� चेली।' क�तूरी का संघष� र�ग लाता ह� और 

उसे सरकारी नौकरी �ा� होती ह�। इसी 

बलबूते पर �वतं� �य���व का प�रचय देती 

�ए �िढ़वादी �यव�था को चुनौती देती ह�। 

िजस समय औरत� पदा� करती उस समय 

आदिमय� क� बीच बैठकर वह अपने िवचार 

�य� करती ह�। य�िप पु�ष समाज अपनी 

खीज को उस पर �य� भी करता ह�। �य�िक 

पु�ष ��ी �वत��ता और उसक� वजूद को 

�वीकार नह� कर पा रहा ह�। 

कही ईसुरी फाग म� ऐसी मिहला का 

िच�ण िकया ह� जो अपने िन�य पर अिडग ह� 

और समाज क� परवाह िकए िबना फाग 

मंडल बनाती ह�। िजस समय फाग सुनना भी 

���य� क� िलए अपराध एवं पापपूण� माना 

जाता था, उस युग म� ऐसा साहिसक कदम 

एक क�लीन िवधवा सर�वती देवी ने उठाया। 

इसे समाज एवं प�रवार क�से सहन कर सकता 

था इस कारण उ�ह�ने बार-बार अड़चन� 

उ�प� करने का �यास िकया 'कभी जलते 

�ए पे�ोमै�स तोड़�, कभी फगवार� को भाँग 

िपला दी तो तमाम बवाल सहती रही और हम� 

जता िदया िक कोई काम आराम से नह� 

चलता जाता। पर म� हार नह� मानने वाली थी, 

अपना झोला उठाती और आगे चल देती। 

दूसर� फगवार� को खोजते िफरती।'

मीरािसंह (कही ईसरी फाग) ने अपने 

संघष� क� बलबूते पर अपनी आकां�ा को 

अंजाम िदया और िववाह उपरा�त �ातक 

बने। वह अ�य ���य� से अलग थी। िब�दी 

महावर को देखते ही काग़ज़-कलम क� बात� 

करने लगती इसी कारण उसे पागल जता कर 

पागलखाने भत� करा िदया गया। पर�तु उसक� 

आ�म- िव�ास एवं लगन क� कारण 

आँगनवाड़ी म� उसका चयन हो गया। '��ी क� 

िलए आँगनवाड़ी से सारा देश जुड़ गया, 

�य�िक वह अपने बूते पर बाहर आ गई थी 

और उसक� िह�मत देखकर मिहला 

सश��करण क� काय�शाला� से उनका 

बुलावा आता रहा था।'

��ी क� िजजीिवषा तभी साथ�क होती ह� 

जब अपने प�रवार क� साथ-साथ तमाम ���य� 

क� िलए काय� कर� जो �वत�� होने क� इ�छा 

रखती ह�। क�तूरी क��डल बसै क� क�तूरी 

इसका सश� उदाहरण ह�। 'मिहला मंगल 

योजना का सव��म पुर�कार �ा�, �ाम 

सेिवका, िजसने बीिसय� प�र�य� िवधवा 

���य� का उ�ार िकया ह�, �य�िक �ाम 

लि�मय� क� पद पर िनयु�� �ई ह�।' सर�वती 

देवी (कह� ईसुरी फाग) 'समाज सेवा का काम 

करती ह�। ख़ास तौर पर ���य� क� िलए 

सहाियका सं�था चलाती ह�।'

समाज क� बदलती प�र��थितय� को 

देखकर यह िनता�त आव�यक ह� िक ���य� 

को आिथ�क �प से समथ� बनकर पु�ष का 

सहयोग करना चािहए। �य�िक अथ�पाज�न से 

ही वैय��क �वत��ता तथा आ�मिनभ�रता 

�ा� क� जा सकती ह�। लेिखका ने नारी क� 

आिथ�क �प से �वावल�बी होने का समथ�न 

िकया ह� जो युगानु�प ह�। 

000

वै�ीकरण ने ��ी को एक नए �व�प म� प�रभािषत िकया ह�। वै��क नारी अपने स�पूण� 

आ�मबल से घर से िनकलकर आज िव� का संचालन कर रही ह�। �थम िव� यु� क� समय 

से ही नारीवादी �वर ना�रय� क� मौिलक अिधकार�, मानवािधकार� को लेकर मुखर हो गया था। 

वै��करण क� शु�आती वष� म� ना�रय� ने पु�ष क� साथ क�धे से क�धा िमलाकर उसक� �ित सोच 

म� त�दीली का आगाज़ िकया। आज जीवन या�ा क� �म म� औरत िजस जगह खड़ी �ई ह�, वहाँ 

आि�ता क� पर�परागत भूिमका से हटकर एक नई आ�मिनभ�रता �वातं�य और नई जीवन प�ित 

क� दबाव� को झेलने क� त�परता उसम� िदखाई देती ह�। आज क� नारी ब�ती म� रहने वाली नारी से 

पूण�तया अलहदा ह�। िनःसंदेह िपछले दो दशक� म� वै�ीकरण ने एक ऐसी औरत को गढ़ा ह� जो 

बाज़ार क� तर�यता और उसक� नाम पर नारी देह और ��ी �म का शोषण करने क� ��य� व 

��छ� िविधय� को ढ�क लेती ह�। यह अिधकार और समृि� से स�प� पावर वूमन ह�। वत�मान 

प�रवेश म� उसक� मु�� का आ�ान �प� सुनाई देता ह�। आज िह�दी किवता म� ��ी आवाज़ 

ती� गित से मुख�रत हो रही ह�। किवता म� नारीवादी रचनाकार उसक� नए �प और शोषण से 

परदा उठाते ह�। वै��क नारी क� स�दभ� म� �भा खेतान िलखती ह� 'नव पूँजीवाद ने ��ी क� 

व�तुकरण को बढ़ावा िदया ह� िजससे बाज़ार म� होड़ एवं �ितयोिगता क� साथ प��मी पु�ष क� 

मू�य� का वच��व बढ़ा ह�।'

वै�ीकरण एवं भूम�डलीकरण ने नारी को बाज़ार वाद क� एक व�तु बना िदया ह�। उसक� 

सामािजक मू�य एवं उसक� अथ�स�ा िबकाऊ हो गई ह�। पूँजी क� संप�ता क� कारण प��मी 

देश� म� �वृि� बढ़ी ह�। यही कारण ह� िक वहाँ उपयोग क� िलए हमेशा नए उपकरण� का 

आिव�कार होता रहा ह�। िव�ायन म� िवकास क� जो नए आयाम �थािपत िकए ह� उनम� नारी क� 

�ित भोग क� सोच �ढ़ �ई ह�। एिशयायी देश� म� जहाँ नारी क� �वतं�ता पर प��म म� कह� 

�यादा दबाव ह�, भूम�डलीकरण क� पदचाप ने नारी को वै��क �प िदया ह�। पाबंिदय�, क� 

पैमाने ट�ट रह� ह� और औरत क� िज़ंदगी म� नई लहर और ताज़गी देखने को िमल रही ह� तथािप 

उसक� �वतं�ता अ�यव�था क� घेर� म� बनी �ई ह�। �भा खेतान ने इस भूम�डली नारी का िववेचन 

इस �कार िकया ह� �या ��ी ने सच म� �वतं�ता पा ली ह� िजसक� आकां�ा वह करती रही थी। 

भूम�डलीक�त सं�क�ित का दावा ह� िक ��ी को सिदय� क� दमन से छ�टकारा िमल चुका ह�। आज 

क� ��ी �वतं� और िशि�त ह�। वह �या नह� कर सकती ह� लेिकन ��ी का मानस िकतने छोट�-

छोट� मु�� से जकड़ा �आ ह� इसका हम� अंदाज़ा नह� ह�। 

वत�मान क� भयावहता क� बीच से गुज़र कर ही भिव�य क� राह खोजती नारी अ�याय और 

शोषण क� ल�बी पर�परा पर ��न िच� लगाती ह�। चं�कांत देवताले समाज क� उस हक़�कत 

से �-ब-� कराते ह� िजसक� तहत सीम�ट क� �ितमा� क� आरती उतारी जाती ह�, पर�तु उसी 

देवी क� �कट होने पर उसे नोच डालने से परह�ज नह� करता। आज क� �लैमरस और िशि�त 

नारी इसका िवरोध करती ह�। ऐसी प�र��थित म� देवी यथ किवता म� देवताले का मत इस �कार 

उभरकर सामने आता ह�- 'खंख होते समय म� प�थर क� तरह खड़ा रहा ह� म� देर तक / सोचने 

लगा िजन औरत� को / नंगा करक� सताया और घुमाया जा रहा ह� / शायद वे भी प�थर, िम�ी-

सीम�ट क� क़�द से / आज़ाद �ई ह�गी।'

भूम�डलीकरण ने नारी को कहाँ प��चाया ह� ? आज भी स�प� और साधनयु� औरत 

वै��क नारी और पावर वूमेन क� िवशेषण से िवभूिषत होकर अंदर ही अंदर घुट रही ह�। ऐसे म� 

सामा�य नारी क� दशा सहज ही समझी जा सकती ह�। िवकास क� िशखर छ�ते और पूँजीवाद क� 

आयाम गढ़ते वत�मान समय म� पावरफ�ल नारी और घर�लू नारी कहाँ खड़ी ह�, इस िवषय म� 

का�यायनी क� बड़ा �यं�या�मक िच� उप��थत िकया ह�- 'रात को। ठीक �यारह बजकर 

त�तािलस िमनट पर / िद�ी म� जीबी रोड पर। एक ��ी / �ाहक पटा रही ह� / बंबई क� एक र���ां 

म�। नीली गुलाबी रोशनी म� िथरकती ��ी ने / अपना आिख़री कपड़ा उतार िदया ह�। और िकसी 
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िनभाते दा�प�य जीवन म� भी संक�ण�ता एवं 

तनाव उ�प� होने लगता ह�। �य�िक पु�ष 

कभी भी ��ी क� सफलता को सहज �वीकार 

नह� कर पाता। िपतृस�ा का शोषण करने वाले 

लोग कभी नह� चाह�गे िक ��ी उनक� क़�द से 

मु� हो। ��ी का घर से बाहर जाकर 

अथ�पाज�न करना ही िपतृस�ा क� बंधन से 

मु�� पाने का कारगर उपाय ह�। आिथ�क 

सफलता क� िलए पहला साहिसक कदम ह� 

जीवन म� िश�ा का मह�व। मै�ेयी पु�पा क� 

उप�यास� म� पा�रवा�रक ब�धन� म� जकड़ी �ई 

नारी को पार�प�रक मा�यता� को छोड़कर 

आिथ�क �वावल�बन क� �व�प का अंकन 

िकया गया ह�। 

मै�ेयी पु�पा ने िवज़न उप�यास म� दो ऐसी 

नारी पा�� का िद�दश�न कराया ह�। डॉ. आभा 

एवं डॉ.नेहा, जो नारी श�� को नई िदशा देने 

का एक साहिसक �यास ह�। दोन� म� यह 

समानता ह� िक आ�मिनभ�र होने क� साथ-साथ 

क�शल व मेधावी डॉ�टर ह�,  पर�तु 

�यावहा�रक तौर पर दोन� म� िभ�ता ह�। 

डॉ.नेहा ने िपतृस�ा क� घुटन को �वीकार 

िकया। पु�ष स�ा क� अधीन छटपटाती रही 

पर�तु मु�� क� िलए �यास नह� िकया। तभी 

तो वह बेहतर डॉ�टर होने क� बाद भी से�टर 

क� �रसे�शिन�ट बनकर रह जाती ह�। 

कभी पित एवं कभी प�रवारजन क� �ारा 

िनर�तर आभा क� क��रयर पर चोट क� जा रही 

थी। गृह�थी क� बोझ तले आभा क� डॉ�टरी 

�ितभा दबी चली जा रही थी तब वह 

ितलिमला उठती ह� तथा मुक�ल से कहती ह�, 

'ब� तु�हार� घर क� िलए चुनौती बन गई ह,�  इसे 

झुकाकर ही रहोगे, अब यही तु�हार� मकसद ह� 

मेन एम।' आभा अपने �वावल�बन क� बल 

पर उस पित से िकनारा कर लेती ह� जो उनक� 

�वत��ता क� माग� म� अवरोध उ�प� कर रहा 

था, फल�व�प वह तलाक़ का फ�सला लेती 

ह�। भारतीय समाज म� इस दोराह� पर खड़ी ��ी 

क� मनो��थित एवं समाज क� ���कोण को 

लेिखका ने आभा क� आ�म- कथन से 

अिभ�य�� िकया ह�। 'संसार क� सामने िसर 

उठाकर खड़� होना ही अब िज़ंदगी को जीतना 

ह�। जीत पाएगी, उसे पता नह�। इस रा�ते का 

अ�धकार कब ितरोिहत होगा, यह भी �या कह 

सकती ह� ? जगमगाती पृ�भूिम पर क�चड़ 

पोतकर खड़ी ह�, कोई दाग़दार कह� तो उसका 

दो�त �या ? अपनी ओर से सोचा �आ तो 

सारा क�छ िनद�ष ह�। िनद�ष, बेदाग़ और 

उ�वल जीवन क� प�रभाषाएँ एक सी नह� 

होती। उन प�रभाषा� से प�रवेश िलपटा रहता 

ह�, उस प�रवेश पर आदमी को खड़ा करक� ही 

तो िवचार करना होता ह�, कोई न कर� तो यह 

उसका दोष।'

क�तूरी (क�तूरी क��डल बसै) ने पु�ष क� 

बनाए रा�त� क� बजाय अपना रा�ता �वयं 

बनाया। रा�ते चाह� क��द �य� ना हो संघष� 

एवं आ�म-िव�ास क� बल पर उपल��ध 

पायी जा सकती ह�। सच म� यह रा�ता क�तूरी 

ने चुना और कहा 'देखो हम अपनी तकदीर 

बदल तो नह� पाते, सँवार तो सकते ह�।' 

क�तूरी ने िपता क� मृ�यु क� बाद िश�ा क� 

दुिनया म� अपना साहिसक कदम रखा �य�िक 

बूढ़� ससुर एवं अबोध ब�ी का दािय�व 

क�तूरी पर ही था। उस समय क�तूरी को 

समाज क� अवह�लना भी सहन करनी पड़ी। 

'पढ़ाई-िलखाई का भजन करती �ई दोन� को 

र�द रही ह�। अर� तू �ार-�ार डोलेगी तो ब�े 

क� ऐसी ही गत बनेगी। बनी ह� महा�मा गाँधी 

क� चेली।' क�तूरी का संघष� र�ग लाता ह� और 

उसे सरकारी नौकरी �ा� होती ह�। इसी 

बलबूते पर �वतं� �य���व का प�रचय देती 

�ए �िढ़वादी �यव�था को चुनौती देती ह�। 

िजस समय औरत� पदा� करती उस समय 

आदिमय� क� बीच बैठकर वह अपने िवचार 

�य� करती ह�। य�िप पु�ष समाज अपनी 

खीज को उस पर �य� भी करता ह�। �य�िक 

पु�ष ��ी �वत��ता और उसक� वजूद को 

�वीकार नह� कर पा रहा ह�। 

कही ईसुरी फाग म� ऐसी मिहला का 

िच�ण िकया ह� जो अपने िन�य पर अिडग ह� 

और समाज क� परवाह िकए िबना फाग 

मंडल बनाती ह�। िजस समय फाग सुनना भी 

���य� क� िलए अपराध एवं पापपूण� माना 

जाता था, उस युग म� ऐसा साहिसक कदम 

एक क�लीन िवधवा सर�वती देवी ने उठाया। 

इसे समाज एवं प�रवार क�से सहन कर सकता 

था इस कारण उ�ह�ने बार-बार अड़चन� 

उ�प� करने का �यास िकया 'कभी जलते 

�ए पे�ोमै�स तोड़�, कभी फगवार� को भाँग 

िपला दी तो तमाम बवाल सहती रही और हम� 

जता िदया िक कोई काम आराम से नह� 

चलता जाता। पर म� हार नह� मानने वाली थी, 

अपना झोला उठाती और आगे चल देती। 

दूसर� फगवार� को खोजते िफरती।'

मीरािसंह (कही ईसरी फाग) ने अपने 

संघष� क� बलबूते पर अपनी आकां�ा को 

अंजाम िदया और िववाह उपरा�त �ातक 

बने। वह अ�य ���य� से अलग थी। िब�दी 

महावर को देखते ही काग़ज़-कलम क� बात� 

करने लगती इसी कारण उसे पागल जता कर 

पागलखाने भत� करा िदया गया। पर�तु उसक� 

आ�म- िव�ास एवं लगन क� कारण 

आँगनवाड़ी म� उसका चयन हो गया। '��ी क� 

िलए आँगनवाड़ी से सारा देश जुड़ गया, 

�य�िक वह अपने बूते पर बाहर आ गई थी 

और उसक� िह�मत देखकर मिहला 

सश��करण क� काय�शाला� से उनका 

बुलावा आता रहा था।'

��ी क� िजजीिवषा तभी साथ�क होती ह� 

जब अपने प�रवार क� साथ-साथ तमाम ���य� 

क� िलए काय� कर� जो �वत�� होने क� इ�छा 

रखती ह�। क�तूरी क��डल बसै क� क�तूरी 

इसका सश� उदाहरण ह�। 'मिहला मंगल 

योजना का सव��म पुर�कार �ा�, �ाम 

सेिवका, िजसने बीिसय� प�र�य� िवधवा 

���य� का उ�ार िकया ह�, �य�िक �ाम 

लि�मय� क� पद पर िनयु�� �ई ह�।' सर�वती 

देवी (कह� ईसुरी फाग) 'समाज सेवा का काम 

करती ह�। ख़ास तौर पर ���य� क� िलए 

सहाियका सं�था चलाती ह�।'

समाज क� बदलती प�र��थितय� को 

देखकर यह िनता�त आव�यक ह� िक ���य� 

को आिथ�क �प से समथ� बनकर पु�ष का 

सहयोग करना चािहए। �य�िक अथ�पाज�न से 

ही वैय��क �वत��ता तथा आ�मिनभ�रता 

�ा� क� जा सकती ह�। लेिखका ने नारी क� 

आिथ�क �प से �वावल�बी होने का समथ�न 

िकया ह� जो युगानु�प ह�। 

000

वै�ीकरण ने ��ी को एक नए �व�प म� प�रभािषत िकया ह�। वै��क नारी अपने स�पूण� 

आ�मबल से घर से िनकलकर आज िव� का संचालन कर रही ह�। �थम िव� यु� क� समय 

से ही नारीवादी �वर ना�रय� क� मौिलक अिधकार�, मानवािधकार� को लेकर मुखर हो गया था। 

वै��करण क� शु�आती वष� म� ना�रय� ने पु�ष क� साथ क�धे से क�धा िमलाकर उसक� �ित सोच 

म� त�दीली का आगाज़ िकया। आज जीवन या�ा क� �म म� औरत िजस जगह खड़ी �ई ह�, वहाँ 

आि�ता क� पर�परागत भूिमका से हटकर एक नई आ�मिनभ�रता �वातं�य और नई जीवन प�ित 

क� दबाव� को झेलने क� त�परता उसम� िदखाई देती ह�। आज क� नारी ब�ती म� रहने वाली नारी से 

पूण�तया अलहदा ह�। िनःसंदेह िपछले दो दशक� म� वै�ीकरण ने एक ऐसी औरत को गढ़ा ह� जो 

बाज़ार क� तर�यता और उसक� नाम पर नारी देह और ��ी �म का शोषण करने क� ��य� व 

��छ� िविधय� को ढ�क लेती ह�। यह अिधकार और समृि� से स�प� पावर वूमन ह�। वत�मान 

प�रवेश म� उसक� मु�� का आ�ान �प� सुनाई देता ह�। आज िह�दी किवता म� ��ी आवाज़ 

ती� गित से मुख�रत हो रही ह�। किवता म� नारीवादी रचनाकार उसक� नए �प और शोषण से 

परदा उठाते ह�। वै��क नारी क� स�दभ� म� �भा खेतान िलखती ह� 'नव पूँजीवाद ने ��ी क� 

व�तुकरण को बढ़ावा िदया ह� िजससे बाज़ार म� होड़ एवं �ितयोिगता क� साथ प��मी पु�ष क� 

मू�य� का वच��व बढ़ा ह�।'

वै�ीकरण एवं भूम�डलीकरण ने नारी को बाज़ार वाद क� एक व�तु बना िदया ह�। उसक� 

सामािजक मू�य एवं उसक� अथ�स�ा िबकाऊ हो गई ह�। पूँजी क� संप�ता क� कारण प��मी 

देश� म� �वृि� बढ़ी ह�। यही कारण ह� िक वहाँ उपयोग क� िलए हमेशा नए उपकरण� का 

आिव�कार होता रहा ह�। िव�ायन म� िवकास क� जो नए आयाम �थािपत िकए ह� उनम� नारी क� 

�ित भोग क� सोच �ढ़ �ई ह�। एिशयायी देश� म� जहाँ नारी क� �वतं�ता पर प��म म� कह� 

�यादा दबाव ह�, भूम�डलीकरण क� पदचाप ने नारी को वै��क �प िदया ह�। पाबंिदय�, क� 

पैमाने ट�ट रह� ह� और औरत क� िज़ंदगी म� नई लहर और ताज़गी देखने को िमल रही ह� तथािप 

उसक� �वतं�ता अ�यव�था क� घेर� म� बनी �ई ह�। �भा खेतान ने इस भूम�डली नारी का िववेचन 

इस �कार िकया ह� �या ��ी ने सच म� �वतं�ता पा ली ह� िजसक� आकां�ा वह करती रही थी। 

भूम�डलीक�त सं�क�ित का दावा ह� िक ��ी को सिदय� क� दमन से छ�टकारा िमल चुका ह�। आज 

क� ��ी �वतं� और िशि�त ह�। वह �या नह� कर सकती ह� लेिकन ��ी का मानस िकतने छोट�-

छोट� मु�� से जकड़ा �आ ह� इसका हम� अंदाज़ा नह� ह�। 

वत�मान क� भयावहता क� बीच से गुज़र कर ही भिव�य क� राह खोजती नारी अ�याय और 

शोषण क� ल�बी पर�परा पर ��न िच� लगाती ह�। चं�कांत देवताले समाज क� उस हक़�कत 

से �-ब-� कराते ह� िजसक� तहत सीम�ट क� �ितमा� क� आरती उतारी जाती ह�, पर�तु उसी 

देवी क� �कट होने पर उसे नोच डालने से परह�ज नह� करता। आज क� �लैमरस और िशि�त 

नारी इसका िवरोध करती ह�। ऐसी प�र��थित म� देवी यथ किवता म� देवताले का मत इस �कार 

उभरकर सामने आता ह�- 'खंख होते समय म� प�थर क� तरह खड़ा रहा ह� म� देर तक / सोचने 

लगा िजन औरत� को / नंगा करक� सताया और घुमाया जा रहा ह� / शायद वे भी प�थर, िम�ी-

सीम�ट क� क़�द से / आज़ाद �ई ह�गी।'

भूम�डलीकरण ने नारी को कहाँ प��चाया ह� ? आज भी स�प� और साधनयु� औरत 

वै��क नारी और पावर वूमेन क� िवशेषण से िवभूिषत होकर अंदर ही अंदर घुट रही ह�। ऐसे म� 

सामा�य नारी क� दशा सहज ही समझी जा सकती ह�। िवकास क� िशखर छ�ते और पूँजीवाद क� 

आयाम गढ़ते वत�मान समय म� पावरफ�ल नारी और घर�लू नारी कहाँ खड़ी ह�, इस िवषय म� 

का�यायनी क� बड़ा �यं�या�मक िच� उप��थत िकया ह�- 'रात को। ठीक �यारह बजकर 

त�तािलस िमनट पर / िद�ी म� जीबी रोड पर। एक ��ी / �ाहक पटा रही ह� / बंबई क� एक र���ां 

म�। नीली गुलाबी रोशनी म� िथरकती ��ी ने / अपना आिख़री कपड़ा उतार िदया ह�। और िकसी 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िह�दी किवता म� 

वै��क नारी का 

सामािजक िचंतन
शोध लेखक : डॉ.परमजीत 
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एसोिसएट �ोफ�सर, िह�दी िवभाग, 
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अरव�ी, रा�य- गुजरात
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घर म� ऐसा करने से पहले / एक दूसरी ��ी / 

लगन से रसोईघर म�। काम समेट रही ह� / 

ठीक उसी रात उसी समय / ने�सन मंड�ला क� 

देश म� / िव� सु�दरी �ितयोिगता क� िलए। 

मंच सज रहा ह�।'

वै��क दौर म� नारी पु�ष स�ा से 

आज़ादी चाहती ह�। जीवन क� िवड�बना� 

और स�ाइय� को वत�मान िह�दी किवता 

िव�सनीय ढ�ग से �य� कर रही ह�। नव 

पूँजीवाद ने नारी का जो िवपणनकारी �प 

आिव�क�त िकया ह� उसम� नारी अपना मुकाम 

हािसल करने ह�तु जायज़-नाजायज़ क� कतई 

परवाह नह� करती। धन और शोहरत को 

जीवन का धेय मानने वाली वै��क �लैमरस 

नारी का िच�ण नीलेश रघुवंशी इस �कार 

करती ह�- 'चमचमाती कार म� र�गीन च�मा, 

हाथ म� मोबाइल / लकदक कपड़� म� नाचती-

गात� / �बसूरत लड़िकयाँ झाँसे म� आकर, 

बनती ह� वो / सोचती भी नह� िजसक� बार� म� 

दूर-दूर तक / काली सूची म� दज� ह� नाम 

�बसूरत लड़िकय� क� / भीतर लड़िकय� क� 

भी ह� एक सूची / बड़ी �बसूरती से धक�ला 

िजसने उ�ह�, इस संसार म�।'

आज क� िह�दी किवता समाज से बीधी 

बातचीत करती ही ह�। स�पूण� दैनंिदन 

सम�या� और मह�गाई से हलकान होते 

वत�मान समय म� औरत अपनी अ�मत बेचकर 

जो अथा�ज�न कर रही ह� उस पर किवता �हार 

करती ह�, सवाल कर रही ह� िक �या इस 

नैितक-अनैितक क� बहस क� पीछ� �यव�था 

िज़�मेदार नह� ह�। वै��कता ने अथ� क� 

�यंजकता को नारी को देह क� �प म� ��तुत 

िकया ह�। क�मार िवकल ने इस िनवेचन यथाथ� 

�प म� िकया ह�- दो जून क� रोिटय� क� िलए 

अ�मत बेचती �ई / उघड़ी जाँघ� वाली औरत 

से / नैितकता का अथ� पूछते।'

वै�ीकरण और भूम�डलीकरण ने नारी 

को क�ड़�दान क� व�तु बना िदया ह�। वह आज 

यूज़ ए�ड �ो बन गई ह�। उसक� प�रभाषा म� 

समाज ने प�रवत�न कर िदया ह�। उसक� 

वेशभूषा, चाल-ढाल, मानिसक सोच, खान-

पान, नाच-गाना, तकनीक और फ�शन आिद 

ने िमलकर काम क� भाव को नारी क� आंत�रक 

और बा� �यवहार� को िव�तार िदया ह�, यह 

नारी का नव �व�प ह�। य�िप औ�ोिगकता 

क� मू�य भारत म� वही नह� ह� जो प��म क� 

औ�ोिगक �प से िवकिसत समाज� म�। वहाँ 

क� उ�ोगवाद ने सामािजक जीवन म� अनेक 

�ांितकारी प�रवत�न िकए ह� तथा नारी को 

काफ� �वतं�ता और नए िवक�प िदए ह�। 

प�रवार, समाज और रा� क� िलए नारी 

आिथ�क ��थित सुधारने का ज़�रया बनती जा 

रही ह�। बाज़ार क�वल अपना �वाथ� देखला ह�। 

भूम�डलीकरण क� अनु�प बाज़ार ने ��ी का 

व�तु क� तरह �यापार कर िदया ह�। वै�ीक�त 

मीिडया और िव�ापन जग� ने समाज म� नारी 

क� दावेदारी को मज़बूत िकया ह�। आज �वयं 

नारी अपने को बाज़ार म� यूज़ करना कहती ह�। 

वह इसम� कोई बुराई भी नह� देखती- 'म� ��ी 

�� और जब म� ��ी �� / तो मुझे िदखना भी 

चािहए ��ी क� तरह / मसलन मेर� क�श लंबे / 

�तन पु� और किट �ीन हो / देह हो तुली 

इतनी िक इ�च कम न छटॉँक �यादा / 

िबलक�ल �बसूरत ड�टिबन क� तरह िजसम� 

/ डाल सक� वे / देह, मन, िदमाग़ का सारा 

कचरा और वह / मु�क�राता रह�- �लीज़ यूज़ 

मी।'

सामािजक पर�परा क� वच��ववादी 

�यव�था म� नारी क� नैितकता को िजन िवशेष 

स�दभ� म� प�रभािषत करने का �यास िकया 

गया वह� से ��ी अ��मता का दुःखद अ�याय 

शु� होता ह�। सामा�य भाषा म� नैितकता एक 

मू�य ह� जो िक �थान िवशेष क� अनुसार 

बदलती रहती ह�। नैितकता एक तरह से 

सां�क�ितक मू�य होती ह� और इसे 

साव�भौिमक प�रभाषा म� बाँधकर �या�याियत 

नह� िकया जा सकता ह�। नैितकता क� 

म�यकालीन सं�कार� ने नारी को ल�बे समय 

तक बाँधकर रखने म� महारत हािसल क�। 

�य�� गढ़न क� ख़ास �णािलय� का उ�व 

वा�तव म� सोच व िववेक क� धरातल पर तय 

क� जाने वाली ऐसी रणनीितयाँ थ�, जो ��ी 

को कमतरी क� अहसास से बाँधती रह�। 

अ�तरा��ीय मु�ाकोष और िव� ब�क क� 

सलाह पर दुिनया क� तमाम देश� ने अपनी 

नीितय� म� जो उदारीकरण लागू िकया, उससे 

��ी को काम क� सभी अवसर मुह�या �ए और 

उसक� �ितभा क� िविवध �प सामने आए, 

��ी क� सही अथ� म� बुि�जीवी क� �प म� 

अ�तरा��ीय पहचान कायम �ई। बावजूद 

इसक� ना�रय� का बड़ा तबका ऐसा भी था जो 

�गित व िवकास क� नाम पर भूम�डलीक�त 

बाज़ार का िशकार हो गया। आज़ादी क� नाम 

पर वह बाज़ार म� िव�ापन एवं कमोिडटी क� 

�प म� प�रवित�त होती गई। यह� से उसक� 

�य���व का �रण आर�िखत िकया जा सकता 

ह�। देह मु�� को नारी मु�� क� पया�य क� �प 

म� देखा जाने लगा। देह मु�� का क��� भी 

मु�यतया यौन �वतं�ता ही रहा, य�िप इसक� 

अ�य सार� अथ� हो सकते ह�। बाज़ारवाद ने 

पनपते औ�ोगीकरण जीवन को काम िपपासु 

बना िदया ह�। पूँजीवादी स�ा ने नारी शोषण 

का �व�प भी बदला ह�। नगर�- महनगर� म� 

पनपती पूँजी परक �यव�था क� तहत नारी पर 

बाज़ार क� �भाव को िनम�ला पुतुल ने इस 

�कार वाणी दी ह�- 'जानते हो महानगर� म� 

पनपे / आया बनाने वाली फ��ट�रय� का 

गिणत / और घर�लू कामगार मिहला संगठन 

का इितहास? / बचाओ अपनी बहन� को।'

वै�ीक�त मीिडया नारी छिव क� नए-नए 

�प� को सामने लाता गया ह�। भूम�डलीकरण 

क� �यव�था म� ��ी क� िलए तमाम तरह क� 

�यवसाय पनपते गए। िव�ापन जग� म� उसे 

बड़ी रकम िमलने लगी ह�। कॉप�र�ट जग�, 

फ�शन क� दुिनया म� औरत ने नई बुलंिदयाँ छ�ई 

ह�। बाज़ार क� कतर �य�त, काइयाँपन और 

क�टनीित म� नारी पु�ष क� तरह ितकड़म 

िबठाने वाली सािबत �ई ह�। बाज़ार ने िजस 

�कार भूख, िन�ा और मैथुन का इ�तेमाल 

िकया ह� उसम� भोग क��� म� रहा ह�। इस 

सबको प��म से पूव� और पूरी दुिनया म� 

फ�लाने क� जुगल घु�ी वत�मान बाज़ा� 

इले��ॉिनक और ि�ंट मीिडया ब�बी कर रहा 

ह�। िफ�म�, िव�ापन� तथा प�-पि�का� म� 

नारी का जो �प िदखाया जा रहा ह� वह 

वा�तव म� आभासी और थोथा ह�। मीिडया 

औरत का जो िच�ण करता ह� उसम� 

अवांछनीय प�� को गहरा र�ग िदया जाता ह�। 

नारी क� बाहरी �प को मसालेदार, झकास 

और म�त म�त पर�तु आतं�रक �प को 

क�िटल कपटी िदखाया जाता ह�। बाज़ार इसक� 

पीछ� डाइर��टर क� भूिमका म� रहता ह�। 

समकालीन किवता सम� से �प जीवन और 

समाज को अंिकत करती चलती ह�। नारी 

जीवन क� स�ाई को िनम�ला पुतुल ने �य� 

करते �ए िलखा ह�- 'जहाँ शहर क� �य�ततम 

चौराह� पर / इक�� हो हम लगाएँगे उ�ेजक 

नार� / वह� दीवार� पर िचपक� पो�टर� म� / �ा 

पै�टी वाली िसने ता�रकाएँ / बेशम� से नायक 

क� बाँह� म� झूलती / िदखाएँगी हम� ठ�गा / 

धीर�-धीर� ठ�डी पड़ जाएगी भीतर क� आग / 

और एक बार िफर / िछतरा जाएँगे हम चौराह� 

से।'

�क�ित ने वरदान �व�प ��ी को 

सृजना�मक श�� �दान क� ह�। आज बाज़ार 

इतना हावी हो गया ह� िक मातृ�व भी िबक रहा 

ह�। औरत सरोगेट मदस� बनकर सामने आ रही 

ह�। नैितकता से जुड़� आग उगलते सवाल� पर 

��ी िवमश�कार�, रचनाकार� ने कमर कस ली 

ह�। शुिचता, देह दश�न को नैितक मापद�ड� पर 

कसने क� �ि�या चालू ह�। वा�तव म� यह 

बेहद िवचारणीय ��न ह� िक �या देह अनैितक 

ह�? किवता इस पर िवचार-िवमश� करती ह�। 

आज िह�दी किवता इस बात को ब�बी उठा 

पा रही ह� िक वै�ीक�त वातावरण म� नारी 

िपतृस�ा�मक �यव�था से भी �यादा शोिषत 

हो रही ह�। भूम�डलीकरण क� चलते नारी 

िपतृस�ा�मक �यव�था से भी �यादा शोिषत 

हो रही ह�। भूम�डलीकरण क� चलते ���य� 

क� दशा म� िकतने सुधार �ए ह� ? उनक� 

सामािजक, आिथ�क दशा �या ह� ? इस बात से 

इ�कार नह� िकया जा सकता ह� िक समय क� 

मार ने नारी को क�छ अवांछनीय काय� क� 

ओर बढ़ाया िकया ह�। अपनी इ�ज़त बेचती 

औरत भी मजबूरी म� ही ऐसा करती ह�। ख़रीद-

फ़रो�त क� इस युग म� नारी का जो उ�पाद �प 

सामने आया ह� उसक� पीछ� प�र��थितय� को 

िज़�मेदार माना गया ह�- 'िबकना नह� चाहती 

वह ��ी भी / जो खड़ी रहती ह� ख�भे क� नीचे 

�ाहक क� इ�तज़ार म� / हमारी ख़रीद फ़रो�त म� 

कोई नह� पूछता हमारी मज़� / कोई नह� 

बताता िक िकतने म� �आ सौदा हमारा िकसक� 

साथ।'

िव� भर क� सं�क�ित िद��िमत करने 

वाली ह�। कोई एक िव� सुंदरी चुनी जाती ह� 

तो इसक� पीछ� सामा�य लड़िकय� क� पूरी 

भीड़ को ख�चने का ल�य रहता ह�। मॉडल 

बनने, अिभने�ी और सुंदरी चुने जाने क� 

इ�छा म� लाख� लड़िकयाँ अपना जीवन नक� 

बना लेती ह�। यह उनक� चेतना को क��िठत 

करने क� प�रणित ह�। मॉडिलंग करने क� 

ललक म� िदशाहीन हो गई तमाम लड़िकय� 

क� �ासद कहािनयाँ मीिडया म� देखी-सुनी जा 

सकती ह�, बेहद ऊपरी तौर पर ��ी क� उपयोग 

क� तरीक�, रा�ते और साधन क�छ प�रवित�त 

�म-सा देने लगते ह�, पर�तु अपने वा�तिवक 

�प म� वे पहले से अिधक ��र और आ�ामक 

हो चुक� ह�। �यव�था इ�ह� फ�साने क� िलए नरम 

चारा डालती ह� तथा अपनी आज़ादी समझकर 

ये इसम� उलझ जाती ह�। संतोष क�मार चतुव�दी 

पूरी दुिनया म� नारी तन का मज़ा लेने क� 

सािज़श का पदा�फाश िकया ह�- '�यूयाक� से 

टोिकयो तक क� सार� फ�शन� से लबर�ज़ होकर 

/ जहाँ तक मुमिकन हो कम कपड़� म� / क�मर� 

क� सामने अख़बार� क� र�गीन प�� पर / लोग� 

को �रझाने वाले अंदाज़ म� / आओ / अपनी 

तकलीफ� को / सीिमत रखना ह� घर क� देहरी 

तक तु�ह� / अपनी भूख �यास और सम�या� 

को / तु�ह� चुपक� से इस तरह पी लेना ह� / िक 

कोई आवाज़ न हो / झु�र�य� और घाव� को / 

िछपा लेना ह� / पाउडर-��म तले।'

आधुिनकता और त�प�ा� उ�र 

आधुिनकता क� दौर� म� ��ी को घर-बहर दोन� 

जगह संघष� करना पड़ता ह�। औरत को औरत 

बनी रहने क� िलए अनुक�िलत िकया जाता ह�। 

वह �ितभा, �ान, िचंतन श�� जैसी च�क� म� 

िपसती जा रही ह�। पु�ष स�ा-सं�थान �ारा 

अपने वश म� झुका िलए गए पलड़� को सही 

करने क� कोिशश किवता जग� रचना� क� 

मा�यम से करता ह�। उ�र आधुिनक िवमश� 

��ी अ��मता को और अिधक उभार रहा ह�। 

ऊपरी तौर पर ��ी क� ��थित पहले से बेहतर 

लगती ह�,  जबिक वत�मान प�रवेश क� 

जिटलता� म� दोहरी-ितहरी िज़�मेदा�रय� का 

िनव�हन करना पड़ रहा ह�। िजस अनुपात म� घर 

क� बाहर क� दुिनया बदलती 'िदखा रही ह� 

उसी अनुपात म� घर क� भीतर उसक� भूिमका 

क� �ित सोच नह� बदली ह�। बाहर क��यूटर, 

इ�टरनेट पर काम करती तथा िज़�मेदार 

�शासिनक पद� को सँभालती नारी से आदश� 

प�नी, ब� और सामािजक गृहणी क� भूिमका 

क� अपे�ाएँ बलवती ही �ई ह�। बाहर काम-

काजी �े� म� शोषण का �प बदला ह� तो 

दहलीज़ क� भीतर कोड़ा कसा गया ह�। घर से 

अलग उसका कोई अ��त�व ही नह� रहता। - 

'औरत �या घर क� िबना भी हो सकती ह� / या 

िफर कोई और भी चौह�ी हो सकती ह� / 

सुखपूव�क रहने, खाने- जीने क� िलए / घर क� 

अलावा / घर से अलग होकर / एक ल�बा 

सफ़र तय िकया औरत ने पागल खाने तक 

का।'

िन�कष�त: वै�ीकरण ने नारी को प�रवार 

से िनकालकर उसे बाज़ार क� एक व�तु बना 

िदया ह�। उसने पु�ष स�ा से आज़ादी पाकर 

�वयं क� अथ�स�ा खो दी ही, आज वह 

िव�ापन करती ह� अपनी देह का उसका 

सामािजक वच��व ख़�म होने क� कगार पर ह�। 

वह एक मॉल बनकर रह गई ह�। ��ी िवमश� 

क� नाम पर ��ी देह को बेचने व नारी को 

से�सुअल अथवा माक�ट क� उ�पाद म� त�दील 

कर िदये जाने क� जो पूँजी परक बाज़ारवादी 

रणनीित काम कर रही ह�, इस मानिसकता से 

मु� �ए िबना ��ी-िवमश� उसक� देह क� 

चटकारी बहस बनकर समा� हो जाता ह�। 

�ाचीन काल से लेकर वत�मान तक क� या�ा 

म� नारी का जीवन उतारचढ़ाव का रहा, लेिकन 

मानव मू�य� क� संवाहक और मानवीयता क� 

गौरव नारी क� महा� �प क� समझ सव�था 

नतम�तक रहते �ए भारतीय सं�क�ित म� कहा 

गया ह� - य� नाय��तु पू�य�ते रम�ते त� 

देवताः,  गृह ल�मी,  अ�पूणा�, 

ऐ�य�शािलनी, अयोिगनी जैसी नारी क� 

पार�प�रक छिव वत�मान युग म� बदली ह�। 

आज क� नारी पु�ष क� क�धे से क�धा िमलाकर 

चलने वाली, समाज क� िविभ� �े�� �े�� म� 

रचना�मक भूिमका िनभाने वाली आ�म िनभ�र 

और मह�वाकां�ी �प धारण कर चुक� ह�। 

000
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घर म� ऐसा करने से पहले / एक दूसरी ��ी / 

लगन से रसोईघर म�। काम समेट रही ह� / 

ठीक उसी रात उसी समय / ने�सन मंड�ला क� 

देश म� / िव� सु�दरी �ितयोिगता क� िलए। 

मंच सज रहा ह�।'

वै��क दौर म� नारी पु�ष स�ा से 

आज़ादी चाहती ह�। जीवन क� िवड�बना� 

और स�ाइय� को वत�मान िह�दी किवता 

िव�सनीय ढ�ग से �य� कर रही ह�। नव 

पूँजीवाद ने नारी का जो िवपणनकारी �प 

आिव�क�त िकया ह� उसम� नारी अपना मुकाम 

हािसल करने ह�तु जायज़-नाजायज़ क� कतई 

परवाह नह� करती। धन और शोहरत को 

जीवन का धेय मानने वाली वै��क �लैमरस 

नारी का िच�ण नीलेश रघुवंशी इस �कार 

करती ह�- 'चमचमाती कार म� र�गीन च�मा, 

हाथ म� मोबाइल / लकदक कपड़� म� नाचती-

गात� / �बसूरत लड़िकयाँ झाँसे म� आकर, 

बनती ह� वो / सोचती भी नह� िजसक� बार� म� 

दूर-दूर तक / काली सूची म� दज� ह� नाम 

�बसूरत लड़िकय� क� / भीतर लड़िकय� क� 

भी ह� एक सूची / बड़ी �बसूरती से धक�ला 

िजसने उ�ह�, इस संसार म�।'

आज क� िह�दी किवता समाज से बीधी 

बातचीत करती ही ह�। स�पूण� दैनंिदन 

सम�या� और मह�गाई से हलकान होते 

वत�मान समय म� औरत अपनी अ�मत बेचकर 

जो अथा�ज�न कर रही ह� उस पर किवता �हार 

करती ह�, सवाल कर रही ह� िक �या इस 

नैितक-अनैितक क� बहस क� पीछ� �यव�था 

िज़�मेदार नह� ह�। वै��कता ने अथ� क� 

�यंजकता को नारी को देह क� �प म� ��तुत 

िकया ह�। क�मार िवकल ने इस िनवेचन यथाथ� 

�प म� िकया ह�- दो जून क� रोिटय� क� िलए 

अ�मत बेचती �ई / उघड़ी जाँघ� वाली औरत 

से / नैितकता का अथ� पूछते।'

वै�ीकरण और भूम�डलीकरण ने नारी 

को क�ड़�दान क� व�तु बना िदया ह�। वह आज 

यूज़ ए�ड �ो बन गई ह�। उसक� प�रभाषा म� 

समाज ने प�रवत�न कर िदया ह�। उसक� 

वेशभूषा, चाल-ढाल, मानिसक सोच, खान-

पान, नाच-गाना, तकनीक और फ�शन आिद 

ने िमलकर काम क� भाव को नारी क� आंत�रक 

और बा� �यवहार� को िव�तार िदया ह�, यह 

नारी का नव �व�प ह�। य�िप औ�ोिगकता 

क� मू�य भारत म� वही नह� ह� जो प��म क� 

औ�ोिगक �प से िवकिसत समाज� म�। वहाँ 

क� उ�ोगवाद ने सामािजक जीवन म� अनेक 

�ांितकारी प�रवत�न िकए ह� तथा नारी को 

काफ� �वतं�ता और नए िवक�प िदए ह�। 

प�रवार, समाज और रा� क� िलए नारी 

आिथ�क ��थित सुधारने का ज़�रया बनती जा 

रही ह�। बाज़ार क�वल अपना �वाथ� देखला ह�। 

भूम�डलीकरण क� अनु�प बाज़ार ने ��ी का 

व�तु क� तरह �यापार कर िदया ह�। वै�ीक�त 

मीिडया और िव�ापन जग� ने समाज म� नारी 

क� दावेदारी को मज़बूत िकया ह�। आज �वयं 

नारी अपने को बाज़ार म� यूज़ करना कहती ह�। 

वह इसम� कोई बुराई भी नह� देखती- 'म� ��ी 

�� और जब म� ��ी �� / तो मुझे िदखना भी 

चािहए ��ी क� तरह / मसलन मेर� क�श लंबे / 

�तन पु� और किट �ीन हो / देह हो तुली 

इतनी िक इ�च कम न छटॉँक �यादा / 

िबलक�ल �बसूरत ड�टिबन क� तरह िजसम� 

/ डाल सक� वे / देह, मन, िदमाग़ का सारा 

कचरा और वह / मु�क�राता रह�- �लीज़ यूज़ 

मी।'

सामािजक पर�परा क� वच��ववादी 

�यव�था म� नारी क� नैितकता को िजन िवशेष 

स�दभ� म� प�रभािषत करने का �यास िकया 

गया वह� से ��ी अ��मता का दुःखद अ�याय 

शु� होता ह�। सामा�य भाषा म� नैितकता एक 

मू�य ह� जो िक �थान िवशेष क� अनुसार 

बदलती रहती ह�। नैितकता एक तरह से 

सां�क�ितक मू�य होती ह� और इसे 

साव�भौिमक प�रभाषा म� बाँधकर �या�याियत 

नह� िकया जा सकता ह�। नैितकता क� 

म�यकालीन सं�कार� ने नारी को ल�बे समय 

तक बाँधकर रखने म� महारत हािसल क�। 

�य�� गढ़न क� ख़ास �णािलय� का उ�व 

वा�तव म� सोच व िववेक क� धरातल पर तय 

क� जाने वाली ऐसी रणनीितयाँ थ�, जो ��ी 

को कमतरी क� अहसास से बाँधती रह�। 

अ�तरा��ीय मु�ाकोष और िव� ब�क क� 

सलाह पर दुिनया क� तमाम देश� ने अपनी 

नीितय� म� जो उदारीकरण लागू िकया, उससे 

��ी को काम क� सभी अवसर मुह�या �ए और 

उसक� �ितभा क� िविवध �प सामने आए, 

��ी क� सही अथ� म� बुि�जीवी क� �प म� 

अ�तरा��ीय पहचान कायम �ई। बावजूद 

इसक� ना�रय� का बड़ा तबका ऐसा भी था जो 

�गित व िवकास क� नाम पर भूम�डलीक�त 

बाज़ार का िशकार हो गया। आज़ादी क� नाम 

पर वह बाज़ार म� िव�ापन एवं कमोिडटी क� 

�प म� प�रवित�त होती गई। यह� से उसक� 

�य���व का �रण आर�िखत िकया जा सकता 

ह�। देह मु�� को नारी मु�� क� पया�य क� �प 

म� देखा जाने लगा। देह मु�� का क��� भी 

मु�यतया यौन �वतं�ता ही रहा, य�िप इसक� 

अ�य सार� अथ� हो सकते ह�। बाज़ारवाद ने 

पनपते औ�ोगीकरण जीवन को काम िपपासु 

बना िदया ह�। पूँजीवादी स�ा ने नारी शोषण 

का �व�प भी बदला ह�। नगर�- महनगर� म� 

पनपती पूँजी परक �यव�था क� तहत नारी पर 

बाज़ार क� �भाव को िनम�ला पुतुल ने इस 

�कार वाणी दी ह�- 'जानते हो महानगर� म� 

पनपे / आया बनाने वाली फ��ट�रय� का 

गिणत / और घर�लू कामगार मिहला संगठन 

का इितहास? / बचाओ अपनी बहन� को।'

वै�ीक�त मीिडया नारी छिव क� नए-नए 

�प� को सामने लाता गया ह�। भूम�डलीकरण 

क� �यव�था म� ��ी क� िलए तमाम तरह क� 

�यवसाय पनपते गए। िव�ापन जग� म� उसे 

बड़ी रकम िमलने लगी ह�। कॉप�र�ट जग�, 

फ�शन क� दुिनया म� औरत ने नई बुलंिदयाँ छ�ई 

ह�। बाज़ार क� कतर �य�त, काइयाँपन और 

क�टनीित म� नारी पु�ष क� तरह ितकड़म 

िबठाने वाली सािबत �ई ह�। बाज़ार ने िजस 

�कार भूख, िन�ा और मैथुन का इ�तेमाल 

िकया ह� उसम� भोग क��� म� रहा ह�। इस 

सबको प��म से पूव� और पूरी दुिनया म� 

फ�लाने क� जुगल घु�ी वत�मान बाज़ा� 

इले��ॉिनक और ि�ंट मीिडया ब�बी कर रहा 

ह�। िफ�म�, िव�ापन� तथा प�-पि�का� म� 

नारी का जो �प िदखाया जा रहा ह� वह 

वा�तव म� आभासी और थोथा ह�। मीिडया 

औरत का जो िच�ण करता ह� उसम� 

अवांछनीय प�� को गहरा र�ग िदया जाता ह�। 

नारी क� बाहरी �प को मसालेदार, झकास 

और म�त म�त पर�तु आतं�रक �प को 

क�िटल कपटी िदखाया जाता ह�। बाज़ार इसक� 

पीछ� डाइर��टर क� भूिमका म� रहता ह�। 

समकालीन किवता सम� से �प जीवन और 

समाज को अंिकत करती चलती ह�। नारी 

जीवन क� स�ाई को िनम�ला पुतुल ने �य� 

करते �ए िलखा ह�- 'जहाँ शहर क� �य�ततम 

चौराह� पर / इक�� हो हम लगाएँगे उ�ेजक 

नार� / वह� दीवार� पर िचपक� पो�टर� म� / �ा 

पै�टी वाली िसने ता�रकाएँ / बेशम� से नायक 

क� बाँह� म� झूलती / िदखाएँगी हम� ठ�गा / 

धीर�-धीर� ठ�डी पड़ जाएगी भीतर क� आग / 

और एक बार िफर / िछतरा जाएँगे हम चौराह� 

से।'

�क�ित ने वरदान �व�प ��ी को 

सृजना�मक श�� �दान क� ह�। आज बाज़ार 

इतना हावी हो गया ह� िक मातृ�व भी िबक रहा 

ह�। औरत सरोगेट मदस� बनकर सामने आ रही 

ह�। नैितकता से जुड़� आग उगलते सवाल� पर 

��ी िवमश�कार�, रचनाकार� ने कमर कस ली 

ह�। शुिचता, देह दश�न को नैितक मापद�ड� पर 

कसने क� �ि�या चालू ह�। वा�तव म� यह 

बेहद िवचारणीय ��न ह� िक �या देह अनैितक 

ह�? किवता इस पर िवचार-िवमश� करती ह�। 

आज िह�दी किवता इस बात को ब�बी उठा 

पा रही ह� िक वै�ीक�त वातावरण म� नारी 

िपतृस�ा�मक �यव�था से भी �यादा शोिषत 

हो रही ह�। भूम�डलीकरण क� चलते नारी 

िपतृस�ा�मक �यव�था से भी �यादा शोिषत 

हो रही ह�। भूम�डलीकरण क� चलते ���य� 

क� दशा म� िकतने सुधार �ए ह� ? उनक� 

सामािजक, आिथ�क दशा �या ह� ? इस बात से 

इ�कार नह� िकया जा सकता ह� िक समय क� 

मार ने नारी को क�छ अवांछनीय काय� क� 

ओर बढ़ाया िकया ह�। अपनी इ�ज़त बेचती 

औरत भी मजबूरी म� ही ऐसा करती ह�। ख़रीद-

फ़रो�त क� इस युग म� नारी का जो उ�पाद �प 

सामने आया ह� उसक� पीछ� प�र��थितय� को 

िज़�मेदार माना गया ह�- 'िबकना नह� चाहती 

वह ��ी भी / जो खड़ी रहती ह� ख�भे क� नीचे 

�ाहक क� इ�तज़ार म� / हमारी ख़रीद फ़रो�त म� 

कोई नह� पूछता हमारी मज़� / कोई नह� 

बताता िक िकतने म� �आ सौदा हमारा िकसक� 

साथ।'

िव� भर क� सं�क�ित िद��िमत करने 

वाली ह�। कोई एक िव� सुंदरी चुनी जाती ह� 

तो इसक� पीछ� सामा�य लड़िकय� क� पूरी 

भीड़ को ख�चने का ल�य रहता ह�। मॉडल 

बनने, अिभने�ी और सुंदरी चुने जाने क� 

इ�छा म� लाख� लड़िकयाँ अपना जीवन नक� 

बना लेती ह�। यह उनक� चेतना को क��िठत 

करने क� प�रणित ह�। मॉडिलंग करने क� 

ललक म� िदशाहीन हो गई तमाम लड़िकय� 

क� �ासद कहािनयाँ मीिडया म� देखी-सुनी जा 

सकती ह�, बेहद ऊपरी तौर पर ��ी क� उपयोग 

क� तरीक�, रा�ते और साधन क�छ प�रवित�त 

�म-सा देने लगते ह�, पर�तु अपने वा�तिवक 

�प म� वे पहले से अिधक ��र और आ�ामक 

हो चुक� ह�। �यव�था इ�ह� फ�साने क� िलए नरम 

चारा डालती ह� तथा अपनी आज़ादी समझकर 

ये इसम� उलझ जाती ह�। संतोष क�मार चतुव�दी 

पूरी दुिनया म� नारी तन का मज़ा लेने क� 

सािज़श का पदा�फाश िकया ह�- '�यूयाक� से 

टोिकयो तक क� सार� फ�शन� से लबर�ज़ होकर 

/ जहाँ तक मुमिकन हो कम कपड़� म� / क�मर� 

क� सामने अख़बार� क� र�गीन प�� पर / लोग� 

को �रझाने वाले अंदाज़ म� / आओ / अपनी 

तकलीफ� को / सीिमत रखना ह� घर क� देहरी 

तक तु�ह� / अपनी भूख �यास और सम�या� 

को / तु�ह� चुपक� से इस तरह पी लेना ह� / िक 

कोई आवाज़ न हो / झु�र�य� और घाव� को / 

िछपा लेना ह� / पाउडर-��म तले।'

आधुिनकता और त�प�ा� उ�र 

आधुिनकता क� दौर� म� ��ी को घर-बहर दोन� 

जगह संघष� करना पड़ता ह�। औरत को औरत 

बनी रहने क� िलए अनुक�िलत िकया जाता ह�। 

वह �ितभा, �ान, िचंतन श�� जैसी च�क� म� 

िपसती जा रही ह�। पु�ष स�ा-सं�थान �ारा 

अपने वश म� झुका िलए गए पलड़� को सही 

करने क� कोिशश किवता जग� रचना� क� 

मा�यम से करता ह�। उ�र आधुिनक िवमश� 

��ी अ��मता को और अिधक उभार रहा ह�। 

ऊपरी तौर पर ��ी क� ��थित पहले से बेहतर 

लगती ह�,  जबिक वत�मान प�रवेश क� 

जिटलता� म� दोहरी-ितहरी िज़�मेदा�रय� का 

िनव�हन करना पड़ रहा ह�। िजस अनुपात म� घर 

क� बाहर क� दुिनया बदलती 'िदखा रही ह� 

उसी अनुपात म� घर क� भीतर उसक� भूिमका 

क� �ित सोच नह� बदली ह�। बाहर क��यूटर, 

इ�टरनेट पर काम करती तथा िज़�मेदार 

�शासिनक पद� को सँभालती नारी से आदश� 

प�नी, ब� और सामािजक गृहणी क� भूिमका 

क� अपे�ाएँ बलवती ही �ई ह�। बाहर काम-

काजी �े� म� शोषण का �प बदला ह� तो 

दहलीज़ क� भीतर कोड़ा कसा गया ह�। घर से 

अलग उसका कोई अ��त�व ही नह� रहता। - 

'औरत �या घर क� िबना भी हो सकती ह� / या 

िफर कोई और भी चौह�ी हो सकती ह� / 

सुखपूव�क रहने, खाने- जीने क� िलए / घर क� 

अलावा / घर से अलग होकर / एक ल�बा 

सफ़र तय िकया औरत ने पागल खाने तक 

का।'

िन�कष�त: वै�ीकरण ने नारी को प�रवार 

से िनकालकर उसे बाज़ार क� एक व�तु बना 

िदया ह�। उसने पु�ष स�ा से आज़ादी पाकर 

�वयं क� अथ�स�ा खो दी ही, आज वह 

िव�ापन करती ह� अपनी देह का उसका 

सामािजक वच��व ख़�म होने क� कगार पर ह�। 

वह एक मॉल बनकर रह गई ह�। ��ी िवमश� 

क� नाम पर ��ी देह को बेचने व नारी को 

से�सुअल अथवा माक�ट क� उ�पाद म� त�दील 

कर िदये जाने क� जो पूँजी परक बाज़ारवादी 

रणनीित काम कर रही ह�, इस मानिसकता से 

मु� �ए िबना ��ी-िवमश� उसक� देह क� 

चटकारी बहस बनकर समा� हो जाता ह�। 

�ाचीन काल से लेकर वत�मान तक क� या�ा 

म� नारी का जीवन उतारचढ़ाव का रहा, लेिकन 

मानव मू�य� क� संवाहक और मानवीयता क� 

गौरव नारी क� महा� �प क� समझ सव�था 

नतम�तक रहते �ए भारतीय सं�क�ित म� कहा 

गया ह� - य� नाय��तु पू�य�ते रम�ते त� 

देवताः,  गृह ल�मी,  अ�पूणा�, 

ऐ�य�शािलनी, अयोिगनी जैसी नारी क� 

पार�प�रक छिव वत�मान युग म� बदली ह�। 

आज क� नारी पु�ष क� क�धे से क�धा िमलाकर 

चलने वाली, समाज क� िविभ� �े�� �े�� म� 

रचना�मक भूिमका िनभाने वाली आ�म िनभ�र 

और मह�वाकां�ी �प धारण कर चुक� ह�। 

000
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िव�ावती दुबे का यह उप�यास �ामीण प�रवेश पर क�ि�त एक ऐसी रचना ह� िजसम� कदम-

कदम पर ज़म�दारी, ठ�क�दारी, शोषण च�, असहाय लोग� का क�ण ��दन क� सामािजक 

पा�र��थितक सम�याएँ आंचिलक �प िलए �ए सािह�य म� मुख�रत �ई ह�। िजसम� ��ी जागरण 

क� �वर क� साथ-साथ भूमंडलीकरण क� छ�ट-पुट �वाह भी मौजूद ह�, िक�तु पु�ष �धान स�ा 

क� पैठ ने �ामीण समाज को क�पमंड�कता क� गत� म� धक�लकर, उसक� आगामी पीढ़ी क� 

जागरण �वृि� को समय-असमय बािधत िकया ह�। ��ी जागरण क� �वर बीते दशक� क� दौरान 

कई उप�यास� म� देखने एवं पढ़ने को िमले ह�। उ� रचना म� सािव�ी क� मा�यम से तमाम ��ी 

जागरण क� �वर िविवध �तर� म� िदखाई पड़ते ह�, जैसे- ��ी िश�ा संबंिधत, बाल-िववाह क� 

िव��, जाित-�था, ज़म�दारी एवं ��ी-पु�ष क� बीच समान �यवहार आिद पर क�ि�त �वर 

सामने आते ह�। सािह�य और सािह�य क� इतर �े�� म� भी ��ी जागरण क� �वर बड़� पैमाने पर 

िह�दी, मराठी, बां�ला, उिड़या, पंजाबी, असिमया आिद रचना� म� िबखर� पड़� ह�। शेफाली क� 

फ�ल उप�यास म� ��ी जागरण क� उ�थान क� िलए सािव�ी क� साथ-साथ िजन मिहला� ने 

�यास िकया ह�। उनम� तारा देवी मिहला संगठन एवं मंडल क� मुिखया, चंगी देवी व�ा, 

यशोदा, सरला, तुलसी, शीला, अंजुम, जमुनी, रािधका आिद �मुख ह�। दूसरी और पु�ष पा� म� 

भरत और िवनोद ह� जो ��ी उ�थान व ��ी जागरण क� �वर म� �वर िमलाते �ए उप�यास म� 

िच��त �ए ह�। लेिखका ने अपने इस उप�यास म� तमाम ऐसे �ामीण ��ी पा�� का उ�ेख 

िकया ह�, जो अपने अिधकार� व हक़� से वंिचत िदखाई देती ह�, तो दूसरी ओर �ामीण पृ�भूिम म� 

कई ऐसी ��ी पा� ह� जो अपने अिधकार एवं हक़ क� साथ-साथ अ�य �ामीण ���य� क� िश�ा 

एवं बेहतर �व�थ क� पैरवी करती �आ नज़र आती ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

शेफाली क� फ�ल 

उप�यास म� 

अिभ�य� ��ी 

जागरण क� �वर
शोध लेखक : स�रता मीना

स�रता मीना                 

ह�मचं�ाचाय� उ�र गुजरात िव� विव�ालय

पाटण

शेफाली क� फ�ल उप�यास को पढ़ते �ए 

यह आभास होता ह� िक �वतं�ता क� प�ात 

भी भारतीय �ामीण समाज म� ��ी संबंिधत 

�संग म� जागरण क� �वर कई कोस� दूर खड़� 

�ए �ितिबंिबत ह�। िजसको सािह�य जग� क� 

रचनाकार िविवध �संग� क� मा�यम से अपनी 

लेखनी म� उतारने को �ितब� रहते ह�। सुधा 

पि�का क� संपादक�य क� अंतग�त िनराला ने 

िलखा ह�, 'मु�� का यथाथ� सू� ���य� क� ही 

हाथ म� ह�। हम� ���य� क� �वतं�ता, िश�ा-

दी�ा आिद पर िवशेष �यान देने क� 

आव�यकता ह�। अ�यथा अब क� पु�ष� क� 

तरह उनक� ब�े भी �लामी क� अँधेरी रात म� 

उड़ने वाले गीदड़ ह�गे, �वाधीनता क� �काश 

म� दहाड़ने वाले शेर नह� हो सकते।' इस 

�ितब�ता क� त�वीर म� आज़ाद भारत क� 70 

�ितशत �ामीण ���य� क� दयनीय ��थित बद 

से बदतर िदखाई देती ह�। इसी संदभ� म� 

लेिखका कहती ह�, 'तारा देवी ह�सकर बोली, 

वेरी �वीट। िफर सािव�ी को संबोिधत करक� 

बोल�, यार सािव�ी, देखो, लड़िकय� को इसी 

तरह दबा करक� क�चल िदया जाता ह�। जो 

शोख़ लड़क� जमुनी ह�, देखो, वह िकतनी 

बो�ड ह�! पर तुंगी पर पड़ी मार का असर उसे 

भी कह�-न कह� से हीन करता रह�गा। वैसे 

जमुनी को माग�दश�न िमले तो अ�छा चमक 

सकती ह�।' दो ��ी पा�� क� संवाद क� आधार 

पर लेिखका ने यह �प� कर िदया ह� िक 

पुरानी �यव�था और नई �यव�था म� क�छ 

�यादा फ़क� नह� ह�, दोन� ही �तर म� ��ी क� 

�वतं�ता को बािधत िकया ह�। �ामीण प�रवेश 

क� लड़िकय� को यिद सही िदशा म� माग�दश�न 

व िश�ा िमले तो जमुनी जैसी ब�तायत ���य� 

क� अकथ पीड़ा� से उनको मु�� िमल 

जाए। िक�तु ब�त कम ऐसा होता ह� िक 

�ामीण समाज म� पल रही ��ी को सही राह 

नसीब �ई हो। 

यिद कोई ��ी ही ��ी िश�ा व उ�त 

भिव�य क� तथा �ामीण समाज को जागरण 

क� ओर लेकर जाने क� वकालत करती ह�, तो 

उसको अपने ही प�रवेश म� रह रह� लोग� क� 

अटकल� का सामना करना पड़ता ह�, िजसको 

उ� उदाहरण क� म�यम से समझा जा सकता 

ह�, 'यह तू नह�, तेरी पढ़ाई-िलखाई कर रही ह�। 

नाहक ही तुझे पढ़ाया म�ने।' कथन� से �तीत 

होता ह� िक पुरानी पीढ़ी क� लोग� क� िलए 

िश�ा और िशि�त ��ी दोन� ही पु�ष स�ा क� 

पतन का कारण बनती जा रही ह�, इसिलए 

पु�ष �यव�था िशि�त लड़िकय� को बदा��त 

नह� कर पाने क� कारण उनको और उनक� 

�गित को कोस रह� ह�। अगर सही मायन� म� 

देखे तो ��ी जागरण क� �वर का अंक�रण ही 

िश�ा से �आ ह�। इस प�र�े�य म� िव�ावती 

दुबे अपने उप�यास म� िलखती ह�, 'अर�, 

देखती नह� दुिनया िकतनी आगे िनकल गई ह�! 

लड़िकयाँ तो अब पायलट, सैिनक, पुिलस 

अफ़सर होने क� साथ-साथ अंत�र� म� भी 

जाने लगी ह�।' कथन क� मा�यम से लेिखका ने 

िश�ा क� मह�ता को प�रभािषत करते �ए, 

��ी जागरण क� सा�य को अिभ�य� िकया 

ह�। आज भारतीय मिहलाएँ िश�ा क� दम पर 

अपने �य���व को िनखारकर बड़�-बड़� पद� 

पर िवराजमान ह�। लेिकन इसम� �या �ामीण 

और �या शहरी दोन� ही �े� क� ���य� म� 

फ़क� इतना होता ह� िक उसक� पीछ� उसका 

समाज िकस तरह काय� कर रहा ह�। िशि�त 

वग� क� मिहलाएँ सजग और सचेत होने क� 

साथ उिचत और अनुिचत म� फ़क� करना 

जानती ह�, िजसको हम आगामी संदभ� से 

समझ सकते ह�, 'शहर क� इ�टर पास लड़क� 

वैसे ही सास-िजठानी क� बात सह�! ऐसी 

सास-िजठानी क� िजनक� िलए काला आखर 

भ�स बराबर हो! उसने भी ठान िलया-आज 

सासरानी और जेठानी को मुँह क� खानी 

पड़�गी।' ��तुत पं��य� म� शहरी प�रवेश म� 

िशि�त �ई ��ी जब िकसी �ामीण प�रवार क� 

अिशि�त ���य� क� बीच म� �वेश करती ह�, 

तो िशि�त ��ी को अिशि�त ���य� क� बीच 

तालमेल बनाने म� जो भी किठनाई होती ह�, 

उसको लेिखका ने उ�ेिखत िकया ह�। यह भी 

दशा�या ह� िक शौच जैसी सम�याएँ अगर 

मैदान म� करना पड़�, तो शहरी लड़क� क� 

मनः��थित दयनीय हो जाती ह�। आपसी �ं� 

पैदा होने लगता ह�। इस आपसी �ं� को पाटने 

क� िलए िश�ा पर ज़ोर देती ह�। 

लेिखका िश�ा क� बल पर �ाक�ितक 

साहचय� से संबंध जोड़ने क� िलए समाज एवं 

उसक� बािशंद� से आ�ह कर रही ह�। लेिखका 

उप�यास क� पा� सािव�ी क� मा�यम से ��ी 

जागरण क� �वर को संबोिधत करते �ए कहती 

ह�, 'सािव�ी ने बड़ी �ढ़ता से पूछ िलया-

बाबूजी एक �क�ल खोलना चाहती ह� मेरी 

सं�था.. बजर�गी बात आधे म� ही काटकर 

बोले, �क�ल खोलो चाह� कॉलेज खोलो पर 

इतना समझ लेना, मेर� इस घर म� क�छ नह� 

होना चािहए, बस। इतना ज�दी म� बोलकर 

बजर�गी गटागट पानी पी गए और बेटी को 

घूरते �ए िफर बोले िकसको पढ़ाएगी तु�हारी 

सं�था?' भारतीय �ामीण समाज िविवधता� 

का पुंज ह� इसम� ऊ�च-नीच, अमीर, ग़रीब, 

क�षक, ज़म�दार और मज़दूर ह�। इन सब क� 

बावजूद एक ज़म�दार क� िशि�त लड़क� 

अपनी िश�ा क� बल पर गाँव क� ग़रीब लोग� 

क� लड़िकय� क� िलए िश�ा का बंदोब�त 

करने अथवा �क�ल खोलने क� �िति�या क� 

प�र�े�य म� िपता से आ�ह �वर म� उिचत 

परामश� करती �ई िदखाई देती ह�। ���य� क� 

साथ- साथ िशि�त समाज क� बुिनयाद 

मजबूत करना चाहती ह� तािक भिव�य म� 

���याँ अपने बाल-ब�� को �िशि�त कर 

सक�। िशवपूजन सहाय ��ी जागरण क� �वर 

क� वकालत करते �ए, 'िश�ा को ��ी क� 

�वावलंबन और रा� क� �ित उसक� दािय�व 

से जोड़ते ह�। िश�ा तु�हारी तभी साथ�क होगी 

जब तुम प�रवार और समाज क� िहत साधन म� 

अपना सारा समय लगा दोगी। प�रवार क� 

सुधार से समाज का सुधार होगा, समाज क� 

सुधार से देश का उ�ार होगा। िव�ा पढ़ने का 

तु�हारा लाभ यह होगा िक तुम �वावलंबी बन 

जाओगी। तु�हारी पराधीनता दूर हो जाएगी। 

तुमको िकसी का मुँह नह� जोहना पड़�गा।' इस 

प�र�े�य म� उप�यासकार िव�ावती सािव�ी 

क� कथन� क� मा�यम से कहती ह�, 'म� चाहती 

��, गाँव म� �क�ल खुल�, ब�े पढ़�, लड़िकयाँ 

पढ़�। लोग �क�ित से भी आनंद लेना सीख�। 

िततिलय� क� र�ग� म� आनंद ल�। भौर� क� गूँजने 

म� संगीत सुन�। िचिड़या-िचरोमन क� बोली 

सुनने का �यास कर�। फ�ल� क� गंध क� तरफ 

अपने मन को सुगंिधत करना सीख�।' ��ी 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202275 74 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

िव�ावती दुबे का यह उप�यास �ामीण प�रवेश पर क�ि�त एक ऐसी रचना ह� िजसम� कदम-

कदम पर ज़म�दारी, ठ�क�दारी, शोषण च�, असहाय लोग� का क�ण ��दन क� सामािजक 

पा�र��थितक सम�याएँ आंचिलक �प िलए �ए सािह�य म� मुख�रत �ई ह�। िजसम� ��ी जागरण 

क� �वर क� साथ-साथ भूमंडलीकरण क� छ�ट-पुट �वाह भी मौजूद ह�, िक�तु पु�ष �धान स�ा 

क� पैठ ने �ामीण समाज को क�पमंड�कता क� गत� म� धक�लकर, उसक� आगामी पीढ़ी क� 

जागरण �वृि� को समय-असमय बािधत िकया ह�। ��ी जागरण क� �वर बीते दशक� क� दौरान 

कई उप�यास� म� देखने एवं पढ़ने को िमले ह�। उ� रचना म� सािव�ी क� मा�यम से तमाम ��ी 

जागरण क� �वर िविवध �तर� म� िदखाई पड़ते ह�, जैसे- ��ी िश�ा संबंिधत, बाल-िववाह क� 

िव��, जाित-�था, ज़म�दारी एवं ��ी-पु�ष क� बीच समान �यवहार आिद पर क�ि�त �वर 

सामने आते ह�। सािह�य और सािह�य क� इतर �े�� म� भी ��ी जागरण क� �वर बड़� पैमाने पर 

िह�दी, मराठी, बां�ला, उिड़या, पंजाबी, असिमया आिद रचना� म� िबखर� पड़� ह�। शेफाली क� 

फ�ल उप�यास म� ��ी जागरण क� उ�थान क� िलए सािव�ी क� साथ-साथ िजन मिहला� ने 

�यास िकया ह�। उनम� तारा देवी मिहला संगठन एवं मंडल क� मुिखया, चंगी देवी व�ा, 

यशोदा, सरला, तुलसी, शीला, अंजुम, जमुनी, रािधका आिद �मुख ह�। दूसरी और पु�ष पा� म� 

भरत और िवनोद ह� जो ��ी उ�थान व ��ी जागरण क� �वर म� �वर िमलाते �ए उप�यास म� 

िच��त �ए ह�। लेिखका ने अपने इस उप�यास म� तमाम ऐसे �ामीण ��ी पा�� का उ�ेख 

िकया ह�, जो अपने अिधकार� व हक़� से वंिचत िदखाई देती ह�, तो दूसरी ओर �ामीण पृ�भूिम म� 

कई ऐसी ��ी पा� ह� जो अपने अिधकार एवं हक़ क� साथ-साथ अ�य �ामीण ���य� क� िश�ा 

एवं बेहतर �व�थ क� पैरवी करती �आ नज़र आती ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

शेफाली क� फ�ल 

उप�यास म� 

अिभ�य� ��ी 

जागरण क� �वर
शोध लेखक : स�रता मीना

स�रता मीना                 

ह�मचं�ाचाय� उ�र गुजरात िव� विव�ालय

पाटण

शेफाली क� फ�ल उप�यास को पढ़ते �ए 

यह आभास होता ह� िक �वतं�ता क� प�ात 

भी भारतीय �ामीण समाज म� ��ी संबंिधत 

�संग म� जागरण क� �वर कई कोस� दूर खड़� 

�ए �ितिबंिबत ह�। िजसको सािह�य जग� क� 

रचनाकार िविवध �संग� क� मा�यम से अपनी 

लेखनी म� उतारने को �ितब� रहते ह�। सुधा 

पि�का क� संपादक�य क� अंतग�त िनराला ने 

िलखा ह�, 'मु�� का यथाथ� सू� ���य� क� ही 

हाथ म� ह�। हम� ���य� क� �वतं�ता, िश�ा-

दी�ा आिद पर िवशेष �यान देने क� 

आव�यकता ह�। अ�यथा अब क� पु�ष� क� 

तरह उनक� ब�े भी �लामी क� अँधेरी रात म� 

उड़ने वाले गीदड़ ह�गे, �वाधीनता क� �काश 

म� दहाड़ने वाले शेर नह� हो सकते।' इस 

�ितब�ता क� त�वीर म� आज़ाद भारत क� 70 

�ितशत �ामीण ���य� क� दयनीय ��थित बद 

से बदतर िदखाई देती ह�। इसी संदभ� म� 

लेिखका कहती ह�, 'तारा देवी ह�सकर बोली, 

वेरी �वीट। िफर सािव�ी को संबोिधत करक� 

बोल�, यार सािव�ी, देखो, लड़िकय� को इसी 

तरह दबा करक� क�चल िदया जाता ह�। जो 

शोख़ लड़क� जमुनी ह�, देखो, वह िकतनी 

बो�ड ह�! पर तुंगी पर पड़ी मार का असर उसे 

भी कह�-न कह� से हीन करता रह�गा। वैसे 

जमुनी को माग�दश�न िमले तो अ�छा चमक 

सकती ह�।' दो ��ी पा�� क� संवाद क� आधार 

पर लेिखका ने यह �प� कर िदया ह� िक 

पुरानी �यव�था और नई �यव�था म� क�छ 

�यादा फ़क� नह� ह�, दोन� ही �तर म� ��ी क� 

�वतं�ता को बािधत िकया ह�। �ामीण प�रवेश 

क� लड़िकय� को यिद सही िदशा म� माग�दश�न 

व िश�ा िमले तो जमुनी जैसी ब�तायत ���य� 

क� अकथ पीड़ा� से उनको मु�� िमल 

जाए। िक�तु ब�त कम ऐसा होता ह� िक 

�ामीण समाज म� पल रही ��ी को सही राह 

नसीब �ई हो। 

यिद कोई ��ी ही ��ी िश�ा व उ�त 

भिव�य क� तथा �ामीण समाज को जागरण 

क� ओर लेकर जाने क� वकालत करती ह�, तो 

उसको अपने ही प�रवेश म� रह रह� लोग� क� 

अटकल� का सामना करना पड़ता ह�, िजसको 

उ� उदाहरण क� म�यम से समझा जा सकता 

ह�, 'यह तू नह�, तेरी पढ़ाई-िलखाई कर रही ह�। 

नाहक ही तुझे पढ़ाया म�ने।' कथन� से �तीत 

होता ह� िक पुरानी पीढ़ी क� लोग� क� िलए 

िश�ा और िशि�त ��ी दोन� ही पु�ष स�ा क� 

पतन का कारण बनती जा रही ह�, इसिलए 

पु�ष �यव�था िशि�त लड़िकय� को बदा��त 

नह� कर पाने क� कारण उनको और उनक� 

�गित को कोस रह� ह�। अगर सही मायन� म� 

देखे तो ��ी जागरण क� �वर का अंक�रण ही 

िश�ा से �आ ह�। इस प�र�े�य म� िव�ावती 

दुबे अपने उप�यास म� िलखती ह�, 'अर�, 

देखती नह� दुिनया िकतनी आगे िनकल गई ह�! 

लड़िकयाँ तो अब पायलट, सैिनक, पुिलस 

अफ़सर होने क� साथ-साथ अंत�र� म� भी 

जाने लगी ह�।' कथन क� मा�यम से लेिखका ने 

िश�ा क� मह�ता को प�रभािषत करते �ए, 

��ी जागरण क� सा�य को अिभ�य� िकया 

ह�। आज भारतीय मिहलाएँ िश�ा क� दम पर 

अपने �य���व को िनखारकर बड़�-बड़� पद� 

पर िवराजमान ह�। लेिकन इसम� �या �ामीण 

और �या शहरी दोन� ही �े� क� ���य� म� 

फ़क� इतना होता ह� िक उसक� पीछ� उसका 

समाज िकस तरह काय� कर रहा ह�। िशि�त 

वग� क� मिहलाएँ सजग और सचेत होने क� 

साथ उिचत और अनुिचत म� फ़क� करना 

जानती ह�, िजसको हम आगामी संदभ� से 

समझ सकते ह�, 'शहर क� इ�टर पास लड़क� 

वैसे ही सास-िजठानी क� बात सह�! ऐसी 

सास-िजठानी क� िजनक� िलए काला आखर 

भ�स बराबर हो! उसने भी ठान िलया-आज 

सासरानी और जेठानी को मुँह क� खानी 

पड़�गी।' ��तुत पं��य� म� शहरी प�रवेश म� 

िशि�त �ई ��ी जब िकसी �ामीण प�रवार क� 

अिशि�त ���य� क� बीच म� �वेश करती ह�, 

तो िशि�त ��ी को अिशि�त ���य� क� बीच 

तालमेल बनाने म� जो भी किठनाई होती ह�, 

उसको लेिखका ने उ�ेिखत िकया ह�। यह भी 

दशा�या ह� िक शौच जैसी सम�याएँ अगर 

मैदान म� करना पड़�, तो शहरी लड़क� क� 

मनः��थित दयनीय हो जाती ह�। आपसी �ं� 

पैदा होने लगता ह�। इस आपसी �ं� को पाटने 

क� िलए िश�ा पर ज़ोर देती ह�। 

लेिखका िश�ा क� बल पर �ाक�ितक 

साहचय� से संबंध जोड़ने क� िलए समाज एवं 

उसक� बािशंद� से आ�ह कर रही ह�। लेिखका 

उप�यास क� पा� सािव�ी क� मा�यम से ��ी 

जागरण क� �वर को संबोिधत करते �ए कहती 

ह�, 'सािव�ी ने बड़ी �ढ़ता से पूछ िलया-

बाबूजी एक �क�ल खोलना चाहती ह� मेरी 

सं�था.. बजर�गी बात आधे म� ही काटकर 

बोले, �क�ल खोलो चाह� कॉलेज खोलो पर 

इतना समझ लेना, मेर� इस घर म� क�छ नह� 

होना चािहए, बस। इतना ज�दी म� बोलकर 

बजर�गी गटागट पानी पी गए और बेटी को 

घूरते �ए िफर बोले िकसको पढ़ाएगी तु�हारी 

सं�था?' भारतीय �ामीण समाज िविवधता� 

का पुंज ह� इसम� ऊ�च-नीच, अमीर, ग़रीब, 

क�षक, ज़म�दार और मज़दूर ह�। इन सब क� 

बावजूद एक ज़म�दार क� िशि�त लड़क� 

अपनी िश�ा क� बल पर गाँव क� ग़रीब लोग� 

क� लड़िकय� क� िलए िश�ा का बंदोब�त 

करने अथवा �क�ल खोलने क� �िति�या क� 

प�र�े�य म� िपता से आ�ह �वर म� उिचत 

परामश� करती �ई िदखाई देती ह�। ���य� क� 

साथ- साथ िशि�त समाज क� बुिनयाद 

मजबूत करना चाहती ह� तािक भिव�य म� 

���याँ अपने बाल-ब�� को �िशि�त कर 

सक�। िशवपूजन सहाय ��ी जागरण क� �वर 

क� वकालत करते �ए, 'िश�ा को ��ी क� 

�वावलंबन और रा� क� �ित उसक� दािय�व 

से जोड़ते ह�। िश�ा तु�हारी तभी साथ�क होगी 

जब तुम प�रवार और समाज क� िहत साधन म� 

अपना सारा समय लगा दोगी। प�रवार क� 

सुधार से समाज का सुधार होगा, समाज क� 

सुधार से देश का उ�ार होगा। िव�ा पढ़ने का 

तु�हारा लाभ यह होगा िक तुम �वावलंबी बन 

जाओगी। तु�हारी पराधीनता दूर हो जाएगी। 

तुमको िकसी का मुँह नह� जोहना पड़�गा।' इस 

प�र�े�य म� उप�यासकार िव�ावती सािव�ी 

क� कथन� क� मा�यम से कहती ह�, 'म� चाहती 

��, गाँव म� �क�ल खुल�, ब�े पढ़�, लड़िकयाँ 

पढ़�। लोग �क�ित से भी आनंद लेना सीख�। 

िततिलय� क� र�ग� म� आनंद ल�। भौर� क� गूँजने 

म� संगीत सुन�। िचिड़या-िचरोमन क� बोली 

सुनने का �यास कर�। फ�ल� क� गंध क� तरफ 

अपने मन को सुगंिधत करना सीख�।' ��ी 
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जागरण क� साथ लेिखका �ाक�ितक सौ�दय� 

क� मनमोहक ��य� क� साथ जीवन को जीने 

क� िलए ���य� को �ो�सािहत करती ह�। एक 

पूर� ��ी समुदाय को �ो�सािहत तथा सचेत 

करने म� ब�त से लांछन� और िवरोिधय� का 

सामना करना ही नह�, ब��क उनक� अपमान 

को सकारा�मक �व�प म� �हण करना ��ी 

जागरण क� इ�छा श�� को बल देता ह�। 

तथाकिथत �ामीण मिहला क� िवरोध क� 

प�र��थित को तारादेवी क� मा�यम से लेिखका 

िलखती ह�, 'अब देखो, तुम कहती हो तुंगी क� 

माँ मुझे ही, मेर� काय�कलाप को ही देख-कर 

ऐसा बोलती ह�, पर म� समझती ��, उसक� तो 

आदत ह�, आदत! तारादेवी बड़� इ�मीनान से 

बोली-सािव�ी एक बात बताऊ�! ऐसे लोग� 

को तो एज़ ए चैल�ज �वीकार करना चािहए। 

इनसे यह न सोचो िक तु�हार� काम म� �कावट 

डाल�गे। यह तो अपनी बात से हम जैस� को 

अित�र� श�� �दान करते ह�।' एक ��ी का 

दूसर� ��ी क� �ित ��ी जागरण का काय� एज़ 

ए चैल�ज बनकर जब िशि�त ��ी क� स�मुख 

खड़ा होता ह� तो ��ी संगठन क� मिहला 

म�डल उसको अपने िलए सश� �प म� 

�वीकार करती ह�, �य�िक एक ��ी ही दूसरी 

���य� क� जागरण काय� क� माग� को बािधत 

करती ह�। �ामीण लड़िकय� को कम उ� म� ही 

िववाह सू� म� बाँध िदया जाता ह� िजसक� 

वजह से �ामीण लड़िकयाँ िशि�त होने से रह 

जाती ह�। इस कारण भारत क� 70 �ितशत 

�ामीण लड़िकयाँ िश�ा से मह�म रह जाती 

ह�, इसिलए शहरी िशि�त ���य� क� �ामीण 

���य� से वैचा�रक टकराहट होती रहती ह�। 

इस टकराहट क� खाई को लेिखका िश�ा क� 

म�य से पाटना चाहती ह�। इसको इस उदाहरण 

से समझ सकते ह�, 'गाँव क� मिहला� को 

जा�त करना �यादा आव�यक ह�-अब बेचारी 

तुलसी क� छोटी-सी उमर, छोटी-सी समझ 

और ऊपर से इतना बड़ा बोझ! तुलसी क� बात 

उसक� कान� म� गूँज गई-दीदी, चुटक�-भर 

स�धुर� से कोई पित नह� बन जाता चुटक�-भर 

मनवा भी तो िमलना चाही। सार� िस�ांत�-

आड�बर� को झकझोकर रख िदया। यह हम 

मिहला� क� साथ िकतना बड़ा अनथ� ह�! 

िजसक� साथ हमारा चुटक�-भर मन नह� 

िमलता, उसक� साथ पहाड़-सा जीवन काटना 

पड़ता ह�।' कथन� से �प� ह� िक कई दशक� 

से �ामीण लड़िकय� को उनक� मज़� जाने 

िबना ही अपने से दस वष� बड़� पु�ष से िववाह 

कर िदया जाता ह�। इस अनमेल संबंध क� 

कारण जीवन भर क� पीड़ा ��ी को भोगनी 

पड़ती ह�। भोगने क� पीड़ा से �यिथत होकर 

अब ��ी ज़ोर आजमाइश क� बंधन से मु� 

होना चाहती ह�। चेतना क� मु� अव�था 

जागरण क� राह से होकर गुज़रती ह�। 

सम�ता:म� कहा जा सकता ह� िक शेफाली 

क� फ�ल उप�यास म� ��ी जागरण क� �वर म� 

जो वैचा�रक जाग�कता िदखाई पड़ती ह�। वह 

समाज क� हर तबक� क� फ़लक को सम�ता म� 

अिभ�य� करने वाली ह�। तमाम कथन� क� 

मा�यम से ��येक �तर पर ��ी िश�ा क� 

बुिनयाद को दु��त करने क� ि�या ह�। �ामीण 

और शहरी इलाक� क� ���य� क� बीच जो 

िश�ा क� खाई िदखाई देती ह�, उसको 

लेिखका ने सािव�ी एवं मिहला संगठन क� 

ि�या-कलाप� क� मा�यम से पाटने क� 

कोिशश क� ह�। रचना म� रचनाकार ने ��ी 

जागरण क� �वर म� िश�ा को मूल मं� क� 

�व�प म� ��तुत िकया ह�। िश�ा ही एक ऐसा 

मा�यम ह� जो ��ी क� सबलता और दुब�लता 

को िनधा��रत करते �ए उसक� आने वाले 

भिव�य को र�खांिकत करता ह�। शेफाली क� 

फ�ल उप�यास म� िजतने भी मु�े उभरकर 

सामने आए ह�, उनम� �ामीण लड़िकय� क� 

िश�ा का �वर क�� म� उप��थत ह�। वत�मान 

समय म� ���याँ िविवध आयाम� को �ा� कर 

अपने �य���व को �विण�म अ�र� म� दज� कर 

रही ह�। 

िजस �कार उप�यास क� पा� सािव�ी 

�ामीण समाज से लोहा लेते �ए ��ी जागरण 

क� अलख ��िलत कर अमर हो गई। संघष� 

क� �ि�या म� सािव�ी जैसी ब�त सी ऐसी 

मिहलाएँ उ�ेिखत �ई ह� जो मिहला 

सश��करण क� साथ-साथ भावी पीढ़ी को भी 

सश� िकया ह�, जो िव�ावती दुबे क� 

उप�यास म� �ितिबंिबत ह�। 
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नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

िज़ंदगी क� सबसे सद� 

रात
लेखक : क��ण िबहारी

�काशक : िशवना �काशन

ड�बक�, ढाका क� मलमल, बादशाह, 

अक�ला चना, सेन चाइ�ड, दो लाख का 

थ�पड़, सव�ि�या, क�मा, अभागी, िज़ंदगी क� 

सबसे सद� रात, ये कहािनयाँ इस सं�ह म� 

संकिलत क� गई ह�, जो िह�दी क� �ित��त 

कथाकार क��ण िबहारी क� नई कहािनयाँ ह�। 

वे �वयं इस कहानी सं�ह क� बार� म� कहते ह�- 

साढ़� तीन वष� पहले जब कानपुर वापस आया 

तो नए िसर� से बसना था। लगभग एक वष� का 

समय �यव��थत होने म� िनकला िक 

अंतरा��ीय महामारी ने दुिनया का च�का रोक 

िदया। िनयिमत िलखने का अनुशासन ही ह� 

िक साम�ी इक�ी होती गई और अब उसका 

�काशन अप�रहाय� हो गया। ये कहािनयाँ 

िपछले तीन वष� म� िलखी ग� ह�। ये कहािनयाँ 

ह�स,  पाखी,  पुनन�वा वािष�क�,  वीणा, 

िव�र�ग,  समकालीन वत�मान सािह�य, 

देशधारा और दैिनक जागरण म� �कािशत ��। 

अलग-अलग भावभूिम क� इन कहािनय� ने 

पाठक� क� िदल� म� जगह बनाई ह�।  
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आधुिनक िह�दी सािह�यकार� ने िक�र� का मनोिव�ान यथा ��थित �कट िकया ह�। उनक� 

बाल �प और िकशोराव�था क� मन ��थित पर अनेक लेखक� ने अपनी कलम चलाई ह�। 

अ��त�व क� तलाश म� िसमरन उप�यास म� पाँचवी क�ा म� पढ़ने वाले एक िक�र क� 

मन:��थती का िच�ण िकया गया ह�। इस बालक को �क�ल और दूसर� ब�� क� �ारा तंग िकया 

जाता ह�। यह ब�ा जब अपनी पीड़ा माँ-बाप को सुनाता ह� तो वे उसे दरिकनार कर देते ह�। ऐसे 

म� वह हीन भावना का िशकार हो जाता ह�। 'म�..... यह समझ नह� पा रही थी। मेर� साथ.... यह 

�या हो रहा था? पापा सुनना नह� चाहते थे, माँ समझना नह� चाहती। ऐसे मेर� हालात थे िक �या 

क��? ऐसे मेर� हालात थे िक �या क��? रोऊ� भी तो िकतना।

िक�र को जब प�रवार और समाज से �यार नह� िमलता ह� तो ये �वयं को अक�ला महसूस 

करते ह�। उनको लगता ह� िक दुिनया म� इनका कोई नह� ह� और यही कारण ह� िक िफर से ये 

समाज म� क�वल अपने जैसे ही �य�� क� तलाश शु� कर देते ह�। इस मानिसकता म� अक�लापन 

और उदासीनता घर कर जाती ह� - 'वह मुझे मेर� जैसा ही लगा। पहले म� अपने को अक�ली 

असहाय-सा महसूस करती थी। उसक� आने क� बाद मेर� अंदर िह�मत आई, आिख़र मेर� जैसा भी 

दुिनया म� कोई ह�। पहले म� अपने को अक�ला ना समझती और सोचती थी िक भगवा� ने मुझे ही 

ऐसा बनाया। अब समझ म� आया िक और भी ब�त लोग ऐसे बने �ए ह�, बस उनक� कमाने का 

तरीका मुझसे िब�क�ल अलग था।

आज भी समाज म� लोग िहजड़� क� साथ सै�स करक� अपनी हवस िमटाना चाहते ह�, िसमरन 

क� साथ भी ऐसा ही होता ह�। एक मज़दूर नेता उसक� साथ से�स करना चाहता ह�। इस ��थित म� 

िक�र क� मन:��थित क�छ इस �कार िचि�त �ई ह� -'यह सब सुनकर बड़ा अजीब लगा। 

क�सी-क�सी मानिसकता क� लोग ह�, िध�कार ह� ऐसे समाज पर, जहाँ पर ऐसे इ�ज़तदार लोग 

रहते ह� जो एक िहजड़� को भी अपनी हवस िमटाने का साधन मा� समझते ह�। �या िहजड़� का 

कोई अ��त�व नह� होता? मेरा यह सवाल मेर� िदमाग़ क� नस� म� खून क� तरह दौड़ रहा था, पर 

जबाब नह� था मेर� पास। ग़रीब से ग़रीब भी अपनी अ��मता क� िलए जीता और मरता ह�। �या हम 

िक�र लोग अपने अ��त�व क� िलए जी भी नह� सकते? �या हम मनु�य शरीर नह� रखते? 

हमको भी भगवा� ने अनमोल बनाया। मानव देह दी ह� लेिकन आधे-अधूर� �य� बनाया? �या 

इसिलए बनाया िक लोग अपनी हवस को हम जैस� से पूरा कर�?

'मंगला मुखी' उप�यास म� भी िक�र का अ�छा मनोिव�ान ��तुत िकया गया ह�। िक�र 

जब ब�ा होता ह� तभी उसको यह अहसास करवा िदया जाता ह� िक वह इस दुिनया म� सबसे 

अलग ह�। वह एक बंजर ह�। ऐसे म� वह क�वल एकांत वातावरण चाहने लगता ह�। उसक� दुिनया 

ही अलग हो जाती ह�। वह कभी ई�र को कोसता ह� तो कभी अपनी िक�मत को। समाज भी उसे 

िदमाग़ वाला नह� मानता। उसे हमेशा यही बोध करवाया जाता ह� िक तुम हम सबसे अलग हो। 

तुम हमार� समाज क� �ाणी नह� हो। ऐसे म� िक�र क� मनोदशा आम समाज क� �ित बदल जाती 

ह�। वह क�वल अपन�व क� तलाश करने लगता ह�, लेिकन कह� भी उसे �ेह और �यार नह� 

िमलता -'शक�न क� श�द अब भी उसक� कान� म� गूँज रह� थे 'आपक� लाडो.......' कब सोचा 

था मेरी िज़ंदगी म� यह िदन भी आएँगे। शायद पूव� ज�म क� क�छ 'संिचत पु�य उधार रह गए थे 

ई�र पर जो यह िदन िदखाए ह� वरना हम कमनसीब� को प�रवार का सुख कहाँ नसीब होता 

ह�......? हम� तो अध�नारी�र बनाकर हमार� सार� �र�ते-नाते छीन जाते ह�.... िजस प�रवार और 

समाज म� ज�मते ह� वही हम� �वीकार नह� करता...... कोई हम� िक�र कहता ह� कोई िहजड़ा, 

समाज क� इतने बड़� नात� क� श�द कोश म� हमार� िलए महज यही एक श�द रह गया.....? 

िहजड़ा। इतना ही नह� हमारी उप��थित भी समाज को �वीकाय� नह�, तभी तो ज�मते ही छोड़ 

िदए जाते ह�.... कभी कह� ममता का सरमाया शीतल छाँह बरसाना भी चाह� तो समाज क� ताने-

उलाहने हमसे वह छाया भी छीन लेते ह�। भावनाएँ तो हमारी भी जीिवत ह�......। िदल तो हमार� 

सीने म� भी और� सा धड़कता ह�। िफर �य� हमार� मन क� आँगन म� �ेम का कोई पु�प नह� 

शोध आलेख
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जागरण क� साथ लेिखका �ाक�ितक सौ�दय� 

क� मनमोहक ��य� क� साथ जीवन को जीने 

क� िलए ���य� को �ो�सािहत करती ह�। एक 

पूर� ��ी समुदाय को �ो�सािहत तथा सचेत 

करने म� ब�त से लांछन� और िवरोिधय� का 

सामना करना ही नह�, ब��क उनक� अपमान 

को सकारा�मक �व�प म� �हण करना ��ी 

जागरण क� इ�छा श�� को बल देता ह�। 

तथाकिथत �ामीण मिहला क� िवरोध क� 

प�र��थित को तारादेवी क� मा�यम से लेिखका 

िलखती ह�, 'अब देखो, तुम कहती हो तुंगी क� 

माँ मुझे ही, मेर� काय�कलाप को ही देख-कर 

ऐसा बोलती ह�, पर म� समझती ��, उसक� तो 

आदत ह�, आदत! तारादेवी बड़� इ�मीनान से 

बोली-सािव�ी एक बात बताऊ�! ऐसे लोग� 

को तो एज़ ए चैल�ज �वीकार करना चािहए। 

इनसे यह न सोचो िक तु�हार� काम म� �कावट 

डाल�गे। यह तो अपनी बात से हम जैस� को 

अित�र� श�� �दान करते ह�।' एक ��ी का 

दूसर� ��ी क� �ित ��ी जागरण का काय� एज़ 

ए चैल�ज बनकर जब िशि�त ��ी क� स�मुख 

खड़ा होता ह� तो ��ी संगठन क� मिहला 

म�डल उसको अपने िलए सश� �प म� 

�वीकार करती ह�, �य�िक एक ��ी ही दूसरी 

���य� क� जागरण काय� क� माग� को बािधत 

करती ह�। �ामीण लड़िकय� को कम उ� म� ही 

िववाह सू� म� बाँध िदया जाता ह� िजसक� 

वजह से �ामीण लड़िकयाँ िशि�त होने से रह 

जाती ह�। इस कारण भारत क� 70 �ितशत 

�ामीण लड़िकयाँ िश�ा से मह�म रह जाती 

ह�, इसिलए शहरी िशि�त ���य� क� �ामीण 

���य� से वैचा�रक टकराहट होती रहती ह�। 

इस टकराहट क� खाई को लेिखका िश�ा क� 

म�य से पाटना चाहती ह�। इसको इस उदाहरण 

से समझ सकते ह�, 'गाँव क� मिहला� को 

जा�त करना �यादा आव�यक ह�-अब बेचारी 

तुलसी क� छोटी-सी उमर, छोटी-सी समझ 

और ऊपर से इतना बड़ा बोझ! तुलसी क� बात 

उसक� कान� म� गूँज गई-दीदी, चुटक�-भर 

स�धुर� से कोई पित नह� बन जाता चुटक�-भर 

मनवा भी तो िमलना चाही। सार� िस�ांत�-

आड�बर� को झकझोकर रख िदया। यह हम 

मिहला� क� साथ िकतना बड़ा अनथ� ह�! 

िजसक� साथ हमारा चुटक�-भर मन नह� 

िमलता, उसक� साथ पहाड़-सा जीवन काटना 

पड़ता ह�।' कथन� से �प� ह� िक कई दशक� 

से �ामीण लड़िकय� को उनक� मज़� जाने 

िबना ही अपने से दस वष� बड़� पु�ष से िववाह 

कर िदया जाता ह�। इस अनमेल संबंध क� 

कारण जीवन भर क� पीड़ा ��ी को भोगनी 

पड़ती ह�। भोगने क� पीड़ा से �यिथत होकर 

अब ��ी ज़ोर आजमाइश क� बंधन से मु� 

होना चाहती ह�। चेतना क� मु� अव�था 

जागरण क� राह से होकर गुज़रती ह�। 

सम�ता:म� कहा जा सकता ह� िक शेफाली 

क� फ�ल उप�यास म� ��ी जागरण क� �वर म� 

जो वैचा�रक जाग�कता िदखाई पड़ती ह�। वह 

समाज क� हर तबक� क� फ़लक को सम�ता म� 

अिभ�य� करने वाली ह�। तमाम कथन� क� 

मा�यम से ��येक �तर पर ��ी िश�ा क� 

बुिनयाद को दु��त करने क� ि�या ह�। �ामीण 

और शहरी इलाक� क� ���य� क� बीच जो 

िश�ा क� खाई िदखाई देती ह�, उसको 

लेिखका ने सािव�ी एवं मिहला संगठन क� 

ि�या-कलाप� क� मा�यम से पाटने क� 

कोिशश क� ह�। रचना म� रचनाकार ने ��ी 

जागरण क� �वर म� िश�ा को मूल मं� क� 

�व�प म� ��तुत िकया ह�। िश�ा ही एक ऐसा 

मा�यम ह� जो ��ी क� सबलता और दुब�लता 

को िनधा��रत करते �ए उसक� आने वाले 

भिव�य को र�खांिकत करता ह�। शेफाली क� 

फ�ल उप�यास म� िजतने भी मु�े उभरकर 

सामने आए ह�, उनम� �ामीण लड़िकय� क� 

िश�ा का �वर क�� म� उप��थत ह�। वत�मान 

समय म� ���याँ िविवध आयाम� को �ा� कर 

अपने �य���व को �विण�म अ�र� म� दज� कर 

रही ह�। 

िजस �कार उप�यास क� पा� सािव�ी 

�ामीण समाज से लोहा लेते �ए ��ी जागरण 

क� अलख ��िलत कर अमर हो गई। संघष� 

क� �ि�या म� सािव�ी जैसी ब�त सी ऐसी 

मिहलाएँ उ�ेिखत �ई ह� जो मिहला 

सश��करण क� साथ-साथ भावी पीढ़ी को भी 

सश� िकया ह�, जो िव�ावती दुबे क� 

उप�यास म� �ितिबंिबत ह�। 

000

नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

िज़ंदगी क� सबसे सद� 

रात
लेखक : क��ण िबहारी

�काशक : िशवना �काशन

ड�बक�, ढाका क� मलमल, बादशाह, 

अक�ला चना, सेन चाइ�ड, दो लाख का 

थ�पड़, सव�ि�या, क�मा, अभागी, िज़ंदगी क� 

सबसे सद� रात, ये कहािनयाँ इस सं�ह म� 

संकिलत क� गई ह�, जो िह�दी क� �ित��त 

कथाकार क��ण िबहारी क� नई कहािनयाँ ह�। 

वे �वयं इस कहानी सं�ह क� बार� म� कहते ह�- 

साढ़� तीन वष� पहले जब कानपुर वापस आया 

तो नए िसर� से बसना था। लगभग एक वष� का 

समय �यव��थत होने म� िनकला िक 

अंतरा��ीय महामारी ने दुिनया का च�का रोक 

िदया। िनयिमत िलखने का अनुशासन ही ह� 

िक साम�ी इक�ी होती गई और अब उसका 

�काशन अप�रहाय� हो गया। ये कहािनयाँ 

िपछले तीन वष� म� िलखी ग� ह�। ये कहािनयाँ 

ह�स,  पाखी,  पुनन�वा वािष�क�,  वीणा, 

िव�र�ग,  समकालीन वत�मान सािह�य, 

देशधारा और दैिनक जागरण म� �कािशत ��। 

अलग-अलग भावभूिम क� इन कहािनय� ने 

पाठक� क� िदल� म� जगह बनाई ह�।  

000

आधुिनक िह�दी सािह�यकार� ने िक�र� का मनोिव�ान यथा ��थित �कट िकया ह�। उनक� 

बाल �प और िकशोराव�था क� मन ��थित पर अनेक लेखक� ने अपनी कलम चलाई ह�। 

अ��त�व क� तलाश म� िसमरन उप�यास म� पाँचवी क�ा म� पढ़ने वाले एक िक�र क� 

मन:��थती का िच�ण िकया गया ह�। इस बालक को �क�ल और दूसर� ब�� क� �ारा तंग िकया 

जाता ह�। यह ब�ा जब अपनी पीड़ा माँ-बाप को सुनाता ह� तो वे उसे दरिकनार कर देते ह�। ऐसे 

म� वह हीन भावना का िशकार हो जाता ह�। 'म�..... यह समझ नह� पा रही थी। मेर� साथ.... यह 

�या हो रहा था? पापा सुनना नह� चाहते थे, माँ समझना नह� चाहती। ऐसे मेर� हालात थे िक �या 

क��? ऐसे मेर� हालात थे िक �या क��? रोऊ� भी तो िकतना।

िक�र को जब प�रवार और समाज से �यार नह� िमलता ह� तो ये �वयं को अक�ला महसूस 

करते ह�। उनको लगता ह� िक दुिनया म� इनका कोई नह� ह� और यही कारण ह� िक िफर से ये 

समाज म� क�वल अपने जैसे ही �य�� क� तलाश शु� कर देते ह�। इस मानिसकता म� अक�लापन 

और उदासीनता घर कर जाती ह� - 'वह मुझे मेर� जैसा ही लगा। पहले म� अपने को अक�ली 

असहाय-सा महसूस करती थी। उसक� आने क� बाद मेर� अंदर िह�मत आई, आिख़र मेर� जैसा भी 

दुिनया म� कोई ह�। पहले म� अपने को अक�ला ना समझती और सोचती थी िक भगवा� ने मुझे ही 

ऐसा बनाया। अब समझ म� आया िक और भी ब�त लोग ऐसे बने �ए ह�, बस उनक� कमाने का 

तरीका मुझसे िब�क�ल अलग था।

आज भी समाज म� लोग िहजड़� क� साथ सै�स करक� अपनी हवस िमटाना चाहते ह�, िसमरन 

क� साथ भी ऐसा ही होता ह�। एक मज़दूर नेता उसक� साथ से�स करना चाहता ह�। इस ��थित म� 

िक�र क� मन:��थित क�छ इस �कार िचि�त �ई ह� -'यह सब सुनकर बड़ा अजीब लगा। 

क�सी-क�सी मानिसकता क� लोग ह�, िध�कार ह� ऐसे समाज पर, जहाँ पर ऐसे इ�ज़तदार लोग 

रहते ह� जो एक िहजड़� को भी अपनी हवस िमटाने का साधन मा� समझते ह�। �या िहजड़� का 

कोई अ��त�व नह� होता? मेरा यह सवाल मेर� िदमाग़ क� नस� म� खून क� तरह दौड़ रहा था, पर 

जबाब नह� था मेर� पास। ग़रीब से ग़रीब भी अपनी अ��मता क� िलए जीता और मरता ह�। �या हम 

िक�र लोग अपने अ��त�व क� िलए जी भी नह� सकते? �या हम मनु�य शरीर नह� रखते? 

हमको भी भगवा� ने अनमोल बनाया। मानव देह दी ह� लेिकन आधे-अधूर� �य� बनाया? �या 

इसिलए बनाया िक लोग अपनी हवस को हम जैस� से पूरा कर�?

'मंगला मुखी' उप�यास म� भी िक�र का अ�छा मनोिव�ान ��तुत िकया गया ह�। िक�र 

जब ब�ा होता ह� तभी उसको यह अहसास करवा िदया जाता ह� िक वह इस दुिनया म� सबसे 

अलग ह�। वह एक बंजर ह�। ऐसे म� वह क�वल एकांत वातावरण चाहने लगता ह�। उसक� दुिनया 

ही अलग हो जाती ह�। वह कभी ई�र को कोसता ह� तो कभी अपनी िक�मत को। समाज भी उसे 

िदमाग़ वाला नह� मानता। उसे हमेशा यही बोध करवाया जाता ह� िक तुम हम सबसे अलग हो। 

तुम हमार� समाज क� �ाणी नह� हो। ऐसे म� िक�र क� मनोदशा आम समाज क� �ित बदल जाती 

ह�। वह क�वल अपन�व क� तलाश करने लगता ह�, लेिकन कह� भी उसे �ेह और �यार नह� 

िमलता -'शक�न क� श�द अब भी उसक� कान� म� गूँज रह� थे 'आपक� लाडो.......' कब सोचा 

था मेरी िज़ंदगी म� यह िदन भी आएँगे। शायद पूव� ज�म क� क�छ 'संिचत पु�य उधार रह गए थे 

ई�र पर जो यह िदन िदखाए ह� वरना हम कमनसीब� को प�रवार का सुख कहाँ नसीब होता 

ह�......? हम� तो अध�नारी�र बनाकर हमार� सार� �र�ते-नाते छीन जाते ह�.... िजस प�रवार और 

समाज म� ज�मते ह� वही हम� �वीकार नह� करता...... कोई हम� िक�र कहता ह� कोई िहजड़ा, 

समाज क� इतने बड़� नात� क� श�द कोश म� हमार� िलए महज यही एक श�द रह गया.....? 

िहजड़ा। इतना ही नह� हमारी उप��थित भी समाज को �वीकाय� नह�, तभी तो ज�मते ही छोड़ 

िदए जाते ह�.... कभी कह� ममता का सरमाया शीतल छाँह बरसाना भी चाह� तो समाज क� ताने-

उलाहने हमसे वह छाया भी छीन लेते ह�। भावनाएँ तो हमारी भी जीिवत ह�......। िदल तो हमार� 

सीने म� भी और� सा धड़कता ह�। िफर �य� हमार� मन क� आँगन म� �ेम का कोई पु�प नह� 
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िखलता.....? बंजर ज़मीन क� तरह ठ�कराए 

जाते ह�। हाँ बंजर ज़मीन ह� तभी तो हमारी 

कोख़ म� कोई बीज अंक��रत नह� होता, न 

ममता का वृ� ही छाया देता ह�, न भाई-बदन 

क� �ेम क� अमर बेल ही लहराती ह�।'

जो लोग यह मानते ह� िक िक�र क� 

मन:��थित ठीक नह� होती, वे महाभारत क� 

िशख�डी को भूल जाते ह�। डॉ. ल�मीनाराण 

गग� ने अपने उप�याय म� िशख�डी क� 

मनोवृित को र�खांिकत करते �ए उसको एक 

यो�ा क� �प म� िचि�त िकया ह�। िक�र �वयं 

को कभी भी दीन नह� समझते लेिकन समाज 

उसे हीन बता देता ह�। वह �वयं को िक�र न 

मानकर माँ-बाप क� एक संतान मानता ह�। 

िशख�डी क� मनोवृि� का िववेचन क�छ इस 

�कार से �आ ह� - 'माँ छोड़ो सारी बात�। म� तो 

क��, उसे महाराज भी और आप भी �यान से 

सुन� और मेरी कही जाने वाली बात� को मेरी 

�ितमा मानकर िव�ास कर�। मेरा पु� या पु�ी 

म� नह�, क�वल 'संतान' श�द म� िव�ास ह�। 

आपने मुझे ज�म िदया ह� तो म� आपक� संतान 

��। आपक� हर बात मेर� िलए आदेश ह�। 

आपने बड़ी सावधानी से मुझे लाड़-�यार से 

पाला ह� और मुझे एक सैिनक क� �प म� 

परा�मी यो�ा बनाया ह�। आपक� िलए रा�य 

और राजप�रवार क� गौरव क� र�ा क� िलए 

जान क� बाज़ी लगा देना मेरा क���य होगा।' 

महाभारत का िशख�डी जब एक प� से श�य 

ि�या (िलंग प�रवत�न) करवाता ह�, तो उसको 

मनोदशा बड़ी िविच� हो जाती ह�। वह नह� 

चाहता िक वह एक िशख�डी बनकर 

अपमािनत जीवन जीए, इसिलए वह कहता ह� 

िक इस श�य ि�या क� कारण जो मुझे पीड़ा 

होगी, वो िहजड़�पन से कई गुना कम ही होगी - 

वह पीड़ा इस पीड़ा से तो कम ही होगी, जो 

तीन ज�म� से म� सहती आ रही ��। स�भवतः 

भगवा� िशव यही चाहते ह� िक आप क� �ारा 

उनका वरदान पूण� हो। मुझे िव�ास ह� िक 

क�ठ म� गरलधारी िशव मुझे पीड़ा सहने क� 

श�� �दान कर�गे।

िक�र िश�ा चाहते ह� व िश�ा क� 

मा�यम से अपने समाज का िवकास करना 

चाहते ह�। वे तो यहाँ तक चाहते ह� िक माँ-बाप 

अपने ब�े को डॉ�टर क� पास लेकर जाएँ 

उ�ह� िचिक�सा मुिहया करवाएँ,  पढ़ाएँ-

िलखाएँ। 'िक�र मुिनया मौसी' उप�यास म� 

िक�र मुिनया क� सकारा�मक मन:��थित 

िचि�त �ई ह�। वह चाहती ह� िक प�रवार वाले 

अपने िक�र ब�े को िहजड़� को न स�पे - 

'सेठ जी आपक� बात ठीक ह� िक िहजड़� का 

न कोई अ�पताल ह� और न कोई �क�ल। पर 

आज तक कोई माँ-बाप ब�� को इलाज क� 

िलए ले जाते भी तो नह� िदखाई िदए? कोई भी 

माँ-बाप आज तक ऐसे ब�े को �क�ल 

दािखल कराने ले गए ह�? माँ-बाप ऐसे ब�े 

पाल�गे, तो अ�पताल भी खुल�गे इनक� िलए 

और �क�ल भी। हमारा ब�ा कहाँ पढ़�, 

आवाज़ उठाने पर ही सं�थाएँ और सरकार भी 

सि�य ह�गी? शु�आत अपनी दहलीज़ से 

होनी चािहए। आधे-अधूर� (िहजड़�) ब�े को 

घर से मत िनकालो।'

िक�र आज संगिठत होने लगे ह�। वे 

अपने वच��व क� लड़ाई लड़ना चाहते ह�। 

इनक� साथ ही वे िश�ा क� बात करते ह�। 

िहजड़� क� ड�र� म� अपने अ��त�व और वच��व 

क� मनोवै�ािनकता को 'ऐ िज़ंदगी तुझे 

सलाम' म� इस �कार िववेिचत िकया ह� - 

'िहजड़� को भी आिख़र �दरत ने ही यह 

�व�प िदया ह� िफर वह �य� पूण� इ�सान से 

अपने को अलहदा सोचता ह�। वह माँ नह� बन 

सकते िसफ� इसिलए उनको समाज म� रहने 

का कोई हक़ नह� ह�।' 

�क�ल म� िजस तरह िक�र� का अपमान 

होता ह�। वह िकसी से छ�पा �आ नह� ह�। 'वह' 

उप�यास म� एक िक�र बालक का बाल 

मनोिव�ान र�खांिकत िकया गया ह�। जब 

�क�ल म� िकसी बालक को सबसे सामने 

िनव��� कर िदया जाए तो उसक� क�सी 

मन:��थित होती ह�, इसका एक िच�ण देिखए 

- 'एक िदन मेरी क�ा क� छा�ा� न,े  िज�ह� 

िव�ालय क� अ�य छा�ा� का भी समथ�न 

�ा� था, इक�� होकर यह ऐलान कर िदया 

िक हम िक�र, िहजड़ा क� साथ क�ा म� नह� 

बैठ�गे। बात ब�त बढ़ गई तो मुझे �धानाचाय� 

ने अपने क� म� बुलाया। वहाँ पहले ही से 

हमारी कई अ�यािपकाएँ मौजूद थ�, जब म� 

वहाँ प��ची, तो मुझे आदेश सुनाया गया िक म� 

अपने सार� कपड़� उतार दूँ। म�ने जब इसका 

िवरोध िकया, तो दो अ�यािपका� ने िमल 

कर मेर� सार� कपड़� ज़बरद�ती उतार िदये। इस 

�कार मुझे िनव��� करक� ब�त देर तक डाँट, 

उपहास तथा िहकारत भरी िनगाह� का सामना 

करना पड़ा। म�ने अपनी आँख� मूँद ली थी, पर 

म� िफर भी महसूस कर रही थी िक उस सब 

क� नज़र� मेर� शरीर क� ��येक अंग को ब�धती 

�ई अंदर प��च रही ह�। मेरा �यान तब भंग 

�आ, जब एक-एक अ�यािपका ने घृणा से 

मेर� व�� मेर� ऊपर फ�कते ��म सुनाया, 'ले 

पहन' अपनी ��स और अब से तू �क�ल मत 

आना। चल अब भाग यहाँ से।'

कोई भी िक�र नह� चाहता िक वह 

िक�र समाज म� शािमल हो। उसे िक�र या 

िहजड़ा समुदाय क� क�वल उसक� माँ-बाप ही 

िमलाते ह�। वही उसक� ��थित क� िलए 

िज़�मेदार होते ह�। एक िक�र को जब उसका 

समूह पकड़ कर ले जाता ह� उसक� मन ��थित 

आ�मह�या जैसी हो जाती ह� - 'अगले िदन मेरी 

��िनंग शु� हो गई। ज़ािलम मुझ पर तरह-तरह 

क� शारी�रक तथा मानिसक अ�याचार करते 

थे।'

िक�र समाज म� जब एक िहजड़� से देह 

�यापार करवाया जाता ह�, तो वह अ�दर से ट�ट 

जाता ह�। अंजू से िक�र गु� देह �यापार 

करवाता ह�। लेिकन अंजू क�छ नह� कर पाती। 

लोग अपनी हवस बुझाने क� िलए उसक� साथ 

पशु क� तरह �यवहार करते ह�। यहाँ एक आम 

समाज क� घृिणत मनोवृित क� साथ-साथ एक 

मजबूर िक�र क� मन ��थित को भी िचि�त 

िकया गया ह�, यथा -'जी नह�, म� खा-पीकर 

आई ��। आप यह बताइए िक यहाँ मुझे 

िकसिलए लाए ह�?' म�ने उसका हाथ क�धे से 

हटाते �ए पुछा। 

'देख अंज,ू  तु अगर हमार� साथ कोऑपर�ट 

कर�गी तो तेर� िलए ही अ�छा होगा। हम� कोई 

फ़क� पड़ने वाला नह� ह�। हमने तो �पये खच� 

िकए ह�, वसूल कर ही ल�गे।' उसने मुझे 

समझाया। 

िक�र ब�ा जब घर म� अक�ला होता ह� 

तो उसक� िक�र मन:��थित पूण� तरह से 

�कट हो जाती ह�। वह लड़िकय� वाले कपड़� 

पहनता ह�, शीशे म� अपनी देह देखता ह�, 

अपनी म�मी क� कपड़� पहनने क� साथ �ंगार 

करता ह�। यह मन:��थित �ायः सभी िक�र� 

म� पायी जाती ह�, र�नू बहल ने अपने उप�यास 

म� एक बाल िक�र क� मन:��थित इस �कार 

िववेिचत क� ह� - 'जब कभी म� घर म� अक�ला 

होता तो कमरा बंद करक� म� अपने िदल म� 

िछपी इ�छा� को चोरी-िछपे पूरी ज़�र 

करता। अ�मा क� अलमारी से उनक� कपड़� 

िनकालना। चोली पहनकर �द को आईने म� 

देखता और �वािहश होती िक िकसी तरह 

छाितय� म� उभार आ जाए। िफर �लाउज़, 

साड़ी, ऊ�ची एड़ी वाली स�िडल पहनकर 

लचक- लचक कर चलता। अ�मा क� 

िबंिदया, नेल पॉिलश, िलिप��टक लगाता, 

�द को आईने म� िनहारता और अपनी ही छिव 

पर मु�ध हो जाता। मूझे महसूस होता िक छिव 

सच ह� और म� िसर से पैर तक झूठ छलावा। 

जी तो चाहता, यह पल नह� �क जाए और 

ऐसे ही मेरा �प बना रह�, मगर चोर को हमेशा 

पकड़� जाने का झटका लगा रहता ह�। म� भी 

ज़रा सी आहट पर च�क जाता और �वाब� 

क�, हसरत� क� दुिनया से िनकलकर यथाथ� 

क� दुिनया म� लौट आता। '

�ािपत िक�र उप�यास म� नगिगस एक 

िक�र ह�। इसक� शादी भी अकरम से हो 

जाती ह�। लेिकन यह अपनी हीन मानिसकता 

से बाहर नह� िनकल पाती। उसे हमेशा यही 

लगता ह� िक वह अपूण� ह�, सब लोग उससे 

घृणा करते ह�। एक िक�र क� �ित समाज 

िजस तरह का �यवहार करता ह� उसक� 

मन:��थित वैसी ही हो जाती ह�। हालाँिक 

उसका पित अपनी इस िक�र प�नी को ब�त 

�यार करता ह� लेिकन समाज का नज़�रया तो 

वह नह� बदल सकता। िक�र� क� साथ बस, 

र�लवे �ट�शन, साव�जिनक जगह� पर भेदभाव 

िकया जाता ह�। 'क�मुज नै�ट .....' कहानी म� 

जब र�लगाड़ी म� िक�र क� साथ भेदभाव 

िकया जाता ह� तो उसक� मन:��थित क�छ हम 

तरह सामने आती ह�- '�य� नह� बैठ सकते? 

सरकार हम� राशनकाड� देती ह� �या? पर हम 

अ� तो खाते ह� न! सरकार हम� पहचान प� 

देती ह� �या? वोट देती ह� �या? वोट देने देती ह� 

�या?' जब तक भारतीय समाज म� िक�र� क� 

साथ इसी तरह का भेदभाव होता रह�गा वे 

हीनता से �िसत होते रह�गे। 

'कबीरन' कहानी म� घर से बेदखल एक 

िक�र क� मन:��थित उजागर �ई ह�। िक�र 

का भाई चाहता ह� िक वह िक�र बहन को 

वािपस अपने घर ले जाए। लेिकन कठीरन 

िक�र नह� चाहती िक वह उनक� दुिनया म� 

वािपस जाए, जहाँ-इ�सान क� साथ भेदभाव 

होता हो। इस िक�र ने बड़� ही मनोयोग से 

अपनी मनोवै�ािनकता विण�त करते �ए 

समाज क� सामने कई �लंत सवाल खड़� 

िकए ह� - 'मेरा �या कसूर था जो बापू ने मुझे 

घर से िनकाल िदया? आज म� दर-दर क� 

ठोकर� खा रही �� �यूँ?' 

'मन मरीिचका' कहानी का 'मानव' 

िक�र ह�। वह अपने िक�रपन से रोज़ संघष� 

करता ह�। उसक� साथी सुलोचना उसको 

सां�वना देती ह�। वह कहती ह� िक सब ठीक हो 

जाएगा। पर�तु मानव अपनी मन:��थित से 

उबर नह� पा रहा। वह अपनी मनो��थित क�छ 

इस तरह िववेिचत करता ह� - 'सुलोचना! जे 

मुझम� मेनुफ���र�ग हाम�नल गड़बड़ ह�, 

उसका कोई इलाज नह�। और िफर बात 

दुिनया क� सामने आते ही मखौल उड़�गा। लोग 

मेरी भावनाएँ नह� समझ�गे, बचपन से मज़ाक 

बनता आया ह�, बड़ी मु��कल से म�ने अपने 

भीतर क� मानवी को िछपाना सीखा ह�।' 

'माईकहानी म� एक ऐसे िक�र का मनोिव�ान 

दशा�या गया ह�, जो समाज का सताया �आ ह�। 

वह अपनी ही िबरादरी क� ठगे जाने क� कारण 

चोरी भी करने लगता ह�। इस उपेि�त िक�र 

का िववेचन बड़ी मािम�ता से िकया गया ह�- 

'वृ� माई बोले जा रही थी, 'बेटा, म� व� क� 

मारी एक िक�र ��। होश सँभालने से लेकर 

आज तक उ�गिलय� म� िगने जाने वाले तुम जैसे 

क�छ परोपका�रय� को छोड़ मुझे कह� इ�ज़त-

स�मान तो दूर क� बात हमेशा अपमान और 

दु�कार िमला। घर-प�रवार और समाज से 

शोिषत, �तािड़त, ितर�क�त और बिह�क�त 

रही ��। हमेशा उपे�ा ही िमली।' मह��� भी�म 

क� अनुसार आज हम� ऐसे छा�� को अपनाने 

क� ज़�रत ह�। उनका मनोिव�ान पढ़ने क� 

आव�यता ह� तािक ये समाज से उपेि�त 

होकर ग़लत काम ने कर सक�। 

िक�र� से जब कोई उनका दुख-दद� 

बाँटता ह� तो वे ब�त गंभीर हो जाते ह�। वे यह 

नह� चाहते िक कोई उनसे बीती बात� पूछ�। 

'िनलोफ़र' से जब बाबू उसक� जीवन क� बार� 

म� पूछता ह�, तो उसक� मनोवै�ािनकता गहरी 

होती जाती ह�। एक िक�र से उसक� 

आपबीती पूछने पर उसक� मन:��थित क�छ 

इस तरह उजागर होती ह� - 'बाबू बड़ा दुख 

िदया ह� र� तू - आज तूने मेर� सार� ज़�म हर� कर 

िदए..... क�सा ज़ािलम ह� र� तू...... ज़�म� को 

क�र�द कर दद� भी देता ह� और दवा भी।' उसने 

अपने आँसू� को प�छते �ए कहा।'

सामा�य समाज जब एक िक�र को 

सताता ह� तो वह उससे संघष� करने क� िलए 

�वयं को िकस तरह तैयार करता ह�, इसका 

िववेचन 'पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी मन' 

आ�मकथा म� �ा� होता ह�। मानोबी जी ने 

सामा�य समाज से लड़ने क� िलए मन:��थित 

को ब�त ही मज़बूत करती ह�। वह हार नह� 

मानना चाहती। एक संघष�शील िक�र क� 

मनोदशा इस �कार विण�त �ई ह�- 'पर ऐसा 

छलावा भी मेर� भीतर चल रही उथल-पुथल 

को शांत नह� कर सका। म� इसी नतीजे पर 

आयी िक म� एक ��ी �� और मुझे िकसी भी 

हाल म�, िकसी भी दशा म� अपने खोल से बाहर 

आना था। ' इस �कार िक�र का मनोिव�ान 

असामा�य ही होता ह�। वह ��ी-पु�ष क� �ं� 

��थित से उ� भर बाहर नह� आ पाता। समाज 

उसे सामा�य होने ही नह� देता। वह िनर�तर 

संघष�शील रहकर अपनी अ��मता और 

अ��त�व को बचाने का �यास करता रहता ह�। 

आज समाज को इनका मनोिव�ान समझना 

होगा तो इ�ह� समाज क� मु�य धारा म� शािमल 

करने का �यास करना होगा। िह�दी उप�यास, 

कहानी और आ�मकथा म� िक�र मनोिव�ान 

यथाथ� �प म� �कट �आ ह�। यह भी सच ह� 

िक�र समाज म� अपने अ��त�व क� र�ा क� 

िलए अपनी मन: ��थित को यथा��थित 

प�रवित�त भी करता रहता ह�। 

000
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िखलता.....? बंजर ज़मीन क� तरह ठ�कराए 

जाते ह�। हाँ बंजर ज़मीन ह� तभी तो हमारी 

कोख़ म� कोई बीज अंक��रत नह� होता, न 

ममता का वृ� ही छाया देता ह�, न भाई-बदन 

क� �ेम क� अमर बेल ही लहराती ह�।'

जो लोग यह मानते ह� िक िक�र क� 

मन:��थित ठीक नह� होती, वे महाभारत क� 

िशख�डी को भूल जाते ह�। डॉ. ल�मीनाराण 

गग� ने अपने उप�याय म� िशख�डी क� 

मनोवृित को र�खांिकत करते �ए उसको एक 

यो�ा क� �प म� िचि�त िकया ह�। िक�र �वयं 

को कभी भी दीन नह� समझते लेिकन समाज 

उसे हीन बता देता ह�। वह �वयं को िक�र न 

मानकर माँ-बाप क� एक संतान मानता ह�। 

िशख�डी क� मनोवृि� का िववेचन क�छ इस 

�कार से �आ ह� - 'माँ छोड़ो सारी बात�। म� तो 

क��, उसे महाराज भी और आप भी �यान से 

सुन� और मेरी कही जाने वाली बात� को मेरी 

�ितमा मानकर िव�ास कर�। मेरा पु� या पु�ी 

म� नह�, क�वल 'संतान' श�द म� िव�ास ह�। 

आपने मुझे ज�म िदया ह� तो म� आपक� संतान 

��। आपक� हर बात मेर� िलए आदेश ह�। 

आपने बड़ी सावधानी से मुझे लाड़-�यार से 

पाला ह� और मुझे एक सैिनक क� �प म� 

परा�मी यो�ा बनाया ह�। आपक� िलए रा�य 

और राजप�रवार क� गौरव क� र�ा क� िलए 

जान क� बाज़ी लगा देना मेरा क���य होगा।' 

महाभारत का िशख�डी जब एक प� से श�य 

ि�या (िलंग प�रवत�न) करवाता ह�, तो उसको 

मनोदशा बड़ी िविच� हो जाती ह�। वह नह� 

चाहता िक वह एक िशख�डी बनकर 

अपमािनत जीवन जीए, इसिलए वह कहता ह� 

िक इस श�य ि�या क� कारण जो मुझे पीड़ा 

होगी, वो िहजड़�पन से कई गुना कम ही होगी - 

वह पीड़ा इस पीड़ा से तो कम ही होगी, जो 

तीन ज�म� से म� सहती आ रही ��। स�भवतः 

भगवा� िशव यही चाहते ह� िक आप क� �ारा 

उनका वरदान पूण� हो। मुझे िव�ास ह� िक 

क�ठ म� गरलधारी िशव मुझे पीड़ा सहने क� 

श�� �दान कर�गे।

िक�र िश�ा चाहते ह� व िश�ा क� 

मा�यम से अपने समाज का िवकास करना 

चाहते ह�। वे तो यहाँ तक चाहते ह� िक माँ-बाप 

अपने ब�े को डॉ�टर क� पास लेकर जाएँ 

उ�ह� िचिक�सा मुिहया करवाएँ,  पढ़ाएँ-

िलखाएँ। 'िक�र मुिनया मौसी' उप�यास म� 

िक�र मुिनया क� सकारा�मक मन:��थित 

िचि�त �ई ह�। वह चाहती ह� िक प�रवार वाले 

अपने िक�र ब�े को िहजड़� को न स�पे - 

'सेठ जी आपक� बात ठीक ह� िक िहजड़� का 

न कोई अ�पताल ह� और न कोई �क�ल। पर 

आज तक कोई माँ-बाप ब�� को इलाज क� 

िलए ले जाते भी तो नह� िदखाई िदए? कोई भी 

माँ-बाप आज तक ऐसे ब�े को �क�ल 

दािखल कराने ले गए ह�? माँ-बाप ऐसे ब�े 

पाल�गे, तो अ�पताल भी खुल�गे इनक� िलए 

और �क�ल भी। हमारा ब�ा कहाँ पढ़�, 

आवाज़ उठाने पर ही सं�थाएँ और सरकार भी 

सि�य ह�गी? शु�आत अपनी दहलीज़ से 

होनी चािहए। आधे-अधूर� (िहजड़�) ब�े को 

घर से मत िनकालो।'

िक�र आज संगिठत होने लगे ह�। वे 

अपने वच��व क� लड़ाई लड़ना चाहते ह�। 

इनक� साथ ही वे िश�ा क� बात करते ह�। 

िहजड़� क� ड�र� म� अपने अ��त�व और वच��व 

क� मनोवै�ािनकता को 'ऐ िज़ंदगी तुझे 

सलाम' म� इस �कार िववेिचत िकया ह� - 

'िहजड़� को भी आिख़र �दरत ने ही यह 

�व�प िदया ह� िफर वह �य� पूण� इ�सान से 

अपने को अलहदा सोचता ह�। वह माँ नह� बन 

सकते िसफ� इसिलए उनको समाज म� रहने 

का कोई हक़ नह� ह�।' 

�क�ल म� िजस तरह िक�र� का अपमान 

होता ह�। वह िकसी से छ�पा �आ नह� ह�। 'वह' 

उप�यास म� एक िक�र बालक का बाल 

मनोिव�ान र�खांिकत िकया गया ह�। जब 

�क�ल म� िकसी बालक को सबसे सामने 

िनव��� कर िदया जाए तो उसक� क�सी 

मन:��थित होती ह�, इसका एक िच�ण देिखए 

- 'एक िदन मेरी क�ा क� छा�ा� न,े  िज�ह� 

िव�ालय क� अ�य छा�ा� का भी समथ�न 

�ा� था, इक�� होकर यह ऐलान कर िदया 

िक हम िक�र, िहजड़ा क� साथ क�ा म� नह� 

बैठ�गे। बात ब�त बढ़ गई तो मुझे �धानाचाय� 

ने अपने क� म� बुलाया। वहाँ पहले ही से 

हमारी कई अ�यािपकाएँ मौजूद थ�, जब म� 

वहाँ प��ची, तो मुझे आदेश सुनाया गया िक म� 

अपने सार� कपड़� उतार दूँ। म�ने जब इसका 

िवरोध िकया, तो दो अ�यािपका� ने िमल 

कर मेर� सार� कपड़� ज़बरद�ती उतार िदये। इस 

�कार मुझे िनव��� करक� ब�त देर तक डाँट, 

उपहास तथा िहकारत भरी िनगाह� का सामना 

करना पड़ा। म�ने अपनी आँख� मूँद ली थी, पर 

म� िफर भी महसूस कर रही थी िक उस सब 

क� नज़र� मेर� शरीर क� ��येक अंग को ब�धती 

�ई अंदर प��च रही ह�। मेरा �यान तब भंग 

�आ, जब एक-एक अ�यािपका ने घृणा से 

मेर� व�� मेर� ऊपर फ�कते ��म सुनाया, 'ले 

पहन' अपनी ��स और अब से तू �क�ल मत 

आना। चल अब भाग यहाँ से।'

कोई भी िक�र नह� चाहता िक वह 

िक�र समाज म� शािमल हो। उसे िक�र या 

िहजड़ा समुदाय क� क�वल उसक� माँ-बाप ही 

िमलाते ह�। वही उसक� ��थित क� िलए 

िज़�मेदार होते ह�। एक िक�र को जब उसका 

समूह पकड़ कर ले जाता ह� उसक� मन ��थित 

आ�मह�या जैसी हो जाती ह� - 'अगले िदन मेरी 

��िनंग शु� हो गई। ज़ािलम मुझ पर तरह-तरह 

क� शारी�रक तथा मानिसक अ�याचार करते 

थे।'

िक�र समाज म� जब एक िहजड़� से देह 

�यापार करवाया जाता ह�, तो वह अ�दर से ट�ट 

जाता ह�। अंजू से िक�र गु� देह �यापार 

करवाता ह�। लेिकन अंजू क�छ नह� कर पाती। 

लोग अपनी हवस बुझाने क� िलए उसक� साथ 

पशु क� तरह �यवहार करते ह�। यहाँ एक आम 

समाज क� घृिणत मनोवृित क� साथ-साथ एक 

मजबूर िक�र क� मन ��थित को भी िचि�त 

िकया गया ह�, यथा -'जी नह�, म� खा-पीकर 

आई ��। आप यह बताइए िक यहाँ मुझे 

िकसिलए लाए ह�?' म�ने उसका हाथ क�धे से 

हटाते �ए पुछा। 

'देख अंज,ू  तु अगर हमार� साथ कोऑपर�ट 

कर�गी तो तेर� िलए ही अ�छा होगा। हम� कोई 

फ़क� पड़ने वाला नह� ह�। हमने तो �पये खच� 

िकए ह�, वसूल कर ही ल�गे।' उसने मुझे 

समझाया। 

िक�र ब�ा जब घर म� अक�ला होता ह� 

तो उसक� िक�र मन:��थित पूण� तरह से 

�कट हो जाती ह�। वह लड़िकय� वाले कपड़� 

पहनता ह�, शीशे म� अपनी देह देखता ह�, 

अपनी म�मी क� कपड़� पहनने क� साथ �ंगार 

करता ह�। यह मन:��थित �ायः सभी िक�र� 

म� पायी जाती ह�, र�नू बहल ने अपने उप�यास 

म� एक बाल िक�र क� मन:��थित इस �कार 

िववेिचत क� ह� - 'जब कभी म� घर म� अक�ला 

होता तो कमरा बंद करक� म� अपने िदल म� 

िछपी इ�छा� को चोरी-िछपे पूरी ज़�र 

करता। अ�मा क� अलमारी से उनक� कपड़� 

िनकालना। चोली पहनकर �द को आईने म� 

देखता और �वािहश होती िक िकसी तरह 

छाितय� म� उभार आ जाए। िफर �लाउज़, 

साड़ी, ऊ�ची एड़ी वाली स�िडल पहनकर 

लचक- लचक कर चलता। अ�मा क� 

िबंिदया, नेल पॉिलश, िलिप��टक लगाता, 

�द को आईने म� िनहारता और अपनी ही छिव 

पर मु�ध हो जाता। मूझे महसूस होता िक छिव 

सच ह� और म� िसर से पैर तक झूठ छलावा। 

जी तो चाहता, यह पल नह� �क जाए और 

ऐसे ही मेरा �प बना रह�, मगर चोर को हमेशा 

पकड़� जाने का झटका लगा रहता ह�। म� भी 

ज़रा सी आहट पर च�क जाता और �वाब� 

क�, हसरत� क� दुिनया से िनकलकर यथाथ� 

क� दुिनया म� लौट आता। '

�ािपत िक�र उप�यास म� नगिगस एक 

िक�र ह�। इसक� शादी भी अकरम से हो 

जाती ह�। लेिकन यह अपनी हीन मानिसकता 

से बाहर नह� िनकल पाती। उसे हमेशा यही 

लगता ह� िक वह अपूण� ह�, सब लोग उससे 

घृणा करते ह�। एक िक�र क� �ित समाज 

िजस तरह का �यवहार करता ह� उसक� 

मन:��थित वैसी ही हो जाती ह�। हालाँिक 

उसका पित अपनी इस िक�र प�नी को ब�त 

�यार करता ह� लेिकन समाज का नज़�रया तो 

वह नह� बदल सकता। िक�र� क� साथ बस, 

र�लवे �ट�शन, साव�जिनक जगह� पर भेदभाव 

िकया जाता ह�। 'क�मुज नै�ट .....' कहानी म� 

जब र�लगाड़ी म� िक�र क� साथ भेदभाव 

िकया जाता ह� तो उसक� मन:��थित क�छ हम 

तरह सामने आती ह�- '�य� नह� बैठ सकते? 

सरकार हम� राशनकाड� देती ह� �या? पर हम 

अ� तो खाते ह� न! सरकार हम� पहचान प� 

देती ह� �या? वोट देती ह� �या? वोट देने देती ह� 

�या?' जब तक भारतीय समाज म� िक�र� क� 

साथ इसी तरह का भेदभाव होता रह�गा वे 

हीनता से �िसत होते रह�गे। 

'कबीरन' कहानी म� घर से बेदखल एक 

िक�र क� मन:��थित उजागर �ई ह�। िक�र 

का भाई चाहता ह� िक वह िक�र बहन को 

वािपस अपने घर ले जाए। लेिकन कठीरन 

िक�र नह� चाहती िक वह उनक� दुिनया म� 

वािपस जाए, जहाँ-इ�सान क� साथ भेदभाव 

होता हो। इस िक�र ने बड़� ही मनोयोग से 

अपनी मनोवै�ािनकता विण�त करते �ए 

समाज क� सामने कई �लंत सवाल खड़� 

िकए ह� - 'मेरा �या कसूर था जो बापू ने मुझे 

घर से िनकाल िदया? आज म� दर-दर क� 

ठोकर� खा रही �� �यूँ?' 

'मन मरीिचका' कहानी का 'मानव' 

िक�र ह�। वह अपने िक�रपन से रोज़ संघष� 

करता ह�। उसक� साथी सुलोचना उसको 

सां�वना देती ह�। वह कहती ह� िक सब ठीक हो 

जाएगा। पर�तु मानव अपनी मन:��थित से 

उबर नह� पा रहा। वह अपनी मनो��थित क�छ 

इस तरह िववेिचत करता ह� - 'सुलोचना! जे 

मुझम� मेनुफ���र�ग हाम�नल गड़बड़ ह�, 

उसका कोई इलाज नह�। और िफर बात 

दुिनया क� सामने आते ही मखौल उड़�गा। लोग 

मेरी भावनाएँ नह� समझ�गे, बचपन से मज़ाक 

बनता आया ह�, बड़ी मु��कल से म�ने अपने 

भीतर क� मानवी को िछपाना सीखा ह�।' 

'माईकहानी म� एक ऐसे िक�र का मनोिव�ान 

दशा�या गया ह�, जो समाज का सताया �आ ह�। 

वह अपनी ही िबरादरी क� ठगे जाने क� कारण 

चोरी भी करने लगता ह�। इस उपेि�त िक�र 

का िववेचन बड़ी मािम�ता से िकया गया ह�- 

'वृ� माई बोले जा रही थी, 'बेटा, म� व� क� 

मारी एक िक�र ��। होश सँभालने से लेकर 

आज तक उ�गिलय� म� िगने जाने वाले तुम जैसे 

क�छ परोपका�रय� को छोड़ मुझे कह� इ�ज़त-

स�मान तो दूर क� बात हमेशा अपमान और 

दु�कार िमला। घर-प�रवार और समाज से 

शोिषत, �तािड़त, ितर�क�त और बिह�क�त 

रही ��। हमेशा उपे�ा ही िमली।' मह��� भी�म 

क� अनुसार आज हम� ऐसे छा�� को अपनाने 

क� ज़�रत ह�। उनका मनोिव�ान पढ़ने क� 

आव�यता ह� तािक ये समाज से उपेि�त 

होकर ग़लत काम ने कर सक�। 

िक�र� से जब कोई उनका दुख-दद� 

बाँटता ह� तो वे ब�त गंभीर हो जाते ह�। वे यह 

नह� चाहते िक कोई उनसे बीती बात� पूछ�। 

'िनलोफ़र' से जब बाबू उसक� जीवन क� बार� 

म� पूछता ह�, तो उसक� मनोवै�ािनकता गहरी 

होती जाती ह�। एक िक�र से उसक� 

आपबीती पूछने पर उसक� मन:��थित क�छ 

इस तरह उजागर होती ह� - 'बाबू बड़ा दुख 

िदया ह� र� तू - आज तूने मेर� सार� ज़�म हर� कर 

िदए..... क�सा ज़ािलम ह� र� तू...... ज़�म� को 

क�र�द कर दद� भी देता ह� और दवा भी।' उसने 

अपने आँसू� को प�छते �ए कहा।'

सामा�य समाज जब एक िक�र को 

सताता ह� तो वह उससे संघष� करने क� िलए 

�वयं को िकस तरह तैयार करता ह�, इसका 

िववेचन 'पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी मन' 

आ�मकथा म� �ा� होता ह�। मानोबी जी ने 

सामा�य समाज से लड़ने क� िलए मन:��थित 

को ब�त ही मज़बूत करती ह�। वह हार नह� 

मानना चाहती। एक संघष�शील िक�र क� 

मनोदशा इस �कार विण�त �ई ह�- 'पर ऐसा 

छलावा भी मेर� भीतर चल रही उथल-पुथल 

को शांत नह� कर सका। म� इसी नतीजे पर 

आयी िक म� एक ��ी �� और मुझे िकसी भी 

हाल म�, िकसी भी दशा म� अपने खोल से बाहर 

आना था। ' इस �कार िक�र का मनोिव�ान 

असामा�य ही होता ह�। वह ��ी-पु�ष क� �ं� 

��थित से उ� भर बाहर नह� आ पाता। समाज 

उसे सामा�य होने ही नह� देता। वह िनर�तर 

संघष�शील रहकर अपनी अ��मता और 

अ��त�व को बचाने का �यास करता रहता ह�। 

आज समाज को इनका मनोिव�ान समझना 

होगा तो इ�ह� समाज क� मु�य धारा म� शािमल 

करने का �यास करना होगा। िह�दी उप�यास, 

कहानी और आ�मकथा म� िक�र मनोिव�ान 

यथाथ� �प म� �कट �आ ह�। यह भी सच ह� 

िक�र समाज म� अपने अ��त�व क� र�ा क� 

िलए अपनी मन: ��थित को यथा��थित 

प�रवित�त भी करता रहता ह�। 

000
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�ीलाल शु� िह�दी �यं�य तथा कथा सािह�य क� मह�वपूण� ह�ता�र ह�। इनका ज�म 

लखनऊ क� मोहनलाल क़�बे क� िनकटवत� �ाम अतरौली म� 31 िदस�बर 1925 को एक 

सुसं�क�त और िवप� क�षक प�रवार म� �आ था। शु� जी का िविधवत लेखन का �ार�भ 

1957 म� उनका पहला उप�यास सूनी घाटी का सूरज से होता ह�। उ�ह�ने अपने सािह��यक जीवन 

म� अ�ातवास, रागदरबारी, पहला पड़ाव, आिद उप�यास� क� साथ अंगद का पाँव, यहाँ से वहाँ, 

मेरी �े� �यं�य रचना, उमरावनगर म� क�छ दीन, क�छ ज़मीन पर क�छ हवा म�, ज़हालत क� 

पचास साल, ख़बर� क� जुगाली आिद �यं�य सािह�य क� रचना क�। �वातं�यो�र िह�दी �यं�य म� 

�या� िवसंगत और िव�ूप ��थितय� को उ�ह�ने अपने �यं�य का िशकार बनाया ह�। �ीलाल 

शु� जी क� पैनी नज़र ने हर �े� म� �या� िवक�ितय� को देखा ह� ओर तीखा �यं�य �हार िकया 

ह�। 

िकसी भी सािह�य म� �यं�य को ��तुत करने क� िलए राजनीित का बड़ा मह�व ह�। आज 

राजनीित साव�भौिमक हो गई ह�। राजनीित का �भाव समाज गठन क� भी पहले �आ था। जब 

समाज क� िबना दो-चार लोग एक जगह िमलकर रहते थे तब भी उनम� जो श�� क� बल पर 

श��शाली होता था, उसे उस झुंड का नेता बना िदया जाता था। इसी �कार दो-चार लोग� क� 

समूह का कबीले म� �पांतरण �आ और िफर धीर�-धीर� गाँव म� िफर शहर म� इसी तरह रा�, देश 

और िव� का �प बनाता गया। पहले अपनी सुिवधा तथा सुर�ा ह�तु सरदार या मुिखया का 

चुनाव िकया जाता था, लेिकन आज क� बाँझ राजनीित िसफ� आम जनता का खून चूसना जानती 

ह�। जनता क� सुर�ा एवं सुिवधा �द जनता को सोचने पर बा�य करती ह�। समाज म� फ�ली 

राजनीितक �ित�पधा� पर किवय� क� सदा नज़र रही ह�। लेखक तथाकिथत समय क� राजनैितक 

प�र��थितय� पर अपना �यान क����त करते �ए िदखे ह�। लेखक� को पता ह� क� राजनीित िसफ� 

वोट� और पैस� पर िटक� ह� आजकल नेता बनने क� िलए राजनीितशा��, नीितशा�� या 

अथ�शा�� आदी िवषय� क� जानकारी होना ज़�री नह� ह� ब��क नेता बनने क� िलए पावर, पैसे 

और दादािगरी क� आव�यकता ह�। 

�वातं�यो�र िह�दी सािह�य म� सबसे अिधक �यान राजनीितक स�दभ� पर ही िदया गया ह�। 

राजनैितक प�र��थितय� पर िकसी भी देश या रा� क� उ�ित िटक� होती ह�। वत�मान समय म� 

�य�� जीवन को सबसे अिधक �भािवत करने वाला त�व राजनीित ह� �य�िक राजनीित से जुड़� 

राजनेता ही स�ा पर कािबज होते ह� और वे ही कानून �यव�था और नीितय� का िनधा�रण तथा 

संचालन करते ह� िजसक� आधार पर सामािजक तथा �य�� जीवन संचािलत होता ह�। आज 

राजनीित मा� देश सेवा क� िलए नह� ब��क इसमे भी क�छ लोग �यवसाियक अवसर तलाशते 

�ए िमलते ह�। राजनीित�� का ि�या-कलाप तमाम छल से यु� होता ह�। उनक� करनी तथा 

कथनी म� ज़मीन-आसमान का अंतर होता ह�। िवशेष �प से चुनाव क� समय िकये गए वादे और 

स�ा िमलने क� बाद इनका काय� �यवहार ज़रा भी मेल नह� खाता। 

मेरी �े� �यं�य रचना� म� एक शीष�क ह� एक जीते �ए नेता से मुलाकात िजसम� �ीलाल 

जी ने िदखाया ह� िक जीत हािसल करने क� बाद नेता िकस कदर लोग� क� चापलूसी वाला फ�डा 

अपनाता ह� अथा�� लोग अपने-अपने िहसाब क� फ�रयाद� लेकर नेता क� पास आते ह�, िकसी का 

तबादला कराना ह�, िकसी को �क� क� नौकरी िदलवानी ह�, िकसी को चपरासी क�, तो िकसी 

को ऐ�बैसेडर बनना ह�, पर�तु एक जगह लेखक क� �ारा फ�रयाद क� तौर पर यह कहना िक 

उनक� गाँव म� अ�पताल तो ह� पर डॉ�टर नह� ह�। इसिलए आप (नेता) डॉ�टर िनयु� कर�। यह 

बात नेताजी समझ ही नह� पाते ह� और अपने तरीक� से कहते ह� 'तो तु�हार� लड़क� को, भतीजे 

को, िकसको बताओ, िजसको बताओ उसको अ�वाइ�ट करा दूँ।' ता�पय� सही तरीक� से नेता को, 

काम करना ही नह� आता। नेता जी वह चुनाव जीतकर िसफ� �र�त क� कमाई करना जानते ह�। 

लोग� क� नज़र� म� जािहल और चापलूसी का नकाब ओढ़ते-ओढ़ते अब यही नकाब उसका 

वा�तिवक व�� बन चुका ह�। अंत म� अपनी ही तारीफ़ क� पुल बाँधते मु�कराते �ए कहते ह� – 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

�ीलाल शु� क� 

�यं�य चेतना 
शोध लेखक : पट�ल कमलेश क�मार

पट�ल कमलेश क�मार 

बालूभाई आ�स� कॉलेज 

बामणा, ता. िभलोड़ा, 

िज. अरव�ी 

'लोग� का यह हाल ह� िक अपनी बात करने क� 

िलए मेर� बाथ�म तक म� जाकर बैठ जाते ह�।' 

�प� ह� िक राजनीित का ही �भाव आज क� 

सामािजक मू�य�,  आिथ�क संकट� और 

�य��गत जीवन को बढ़ावा दे रहा ह�। 

�ीलाल शु� का �यं�य नगर 

िवकासमं�ी से संवाद म� सुअर क� मा�यम से 

नगर िवकास व िनगम क� अंदर चल रह� 

��ाचार का पदा�फाश ह� इसी पाठ से - 

'आपका िवचार ठीक नह� ह�। वे सड़क� पर 

नह�, �यादातर गिलय� म� घूमते ह�। वे गंदगी 

फ�लाते नह�, ग�दगी खाते ह�। नगर िवकास म� 

उसक� एक िविश� भूिमका ह�।' नगर क� 

सड़क� का िवकास क�वल मा� एक िस�टम 

का नाम हो चुका ह�, सुधारने का नह�। यहाँ 

दुहाई तो अमे�रका और यूरोप क� सड़क� का 

िदया जाता ह�, पर�तु काम क� समय रीढ़ से 

ह�ी ही ग़ायब हो जाती ह�। तो दूसरी तरफ 

िदखाते ह� िक िकस तरह अपने िपता क� सम�त 

राजनीितक ��ाचार का भंडाफोड़ दाग़मु� 

करने व मीिडया पर थोपता ह�। 'म� भी वही कह 

सकता �� जो ऐसे मौक� पर सभी कहते ह� -िक 

यह सब मीिडया क� शरारत ह�, पर म� ऐसा 

नह� क��गा।'  जैसा िक सम�त �� 

राजनीित�� क� िवशेषता रही ह� िक जब वे 

फ�सते ह�, तो िवप�� क� चाल या मीिडया क� 

शरारत कहकर अपने आप को िनद�ष सािबत 

करने क� कोिशश करते ह�। 

सा��दाियक दंग� क� पीछ� राजनीित�� क� 

हाथ क� बार� म� अपना िट�पणी देते �ए �ीलाल 

शु� कहते ह� जुलूस िनकालना, भाड़� क� गुंड� 

इक�ा करना, शांितपूण� छा�� पर पुिलस क� 

�ारा लाठी चाज� करवाना, बस� को जलाना, 

दुकान� म� आग लगवा देना, लड़िकय� का 

अपहरण करवाना,  राह म� चलने वाले 

मुसािफर� पर बम िगराना,  ये तमाम 

असामािजक त�व� को बढ़ावा िदलाने म� बड़�-

बड़� नेता� का हाथ होता ह�, िजनका काम 

िसफ� इतना होता ह� िक शहर म� िह�दू-मु��लम 

धम� क� नाम पर लड़ते रह�। सा��दाियक दंगा 

चाह� कोई भी कर� पर�तु िगर�तार िनद�ष� को 

िकया जाता ह�। इस बात पर �ीलाल शु� 

कहते ह� -'िगर�तारी तो भाई, उसी क� होगी 

जो अपने को िगर�तार कराए, जैसा िक 

अटलजी ने या जाज� फना�डीज़ ने अभी 

कराया। असामािजक त�व भी अपनी 

िगर�तारी कराएँ तो ऐतराज़ नह�, उ�ह� भी 

िगर�तार कर ल�गे।' �ीलाल शु� ने दंगा 

कराने वाल� पर खुला �यं�य िकया ह�। दंगा 

कराने वाले तो बच आते ह�, पर�तु िगर�तार तो 

बेचार� बेकसूर लोग, छा�, मुसािफर और 

स�े राजनीितक काय�कता�, िह�दू-मुसलमान, 

ब�े और औरत� को िकया जाता ह�। बेवजह 

ये लोग कह� भी गुंडागद� करने पर उतर आते 

ह�। 

सािह�य और समाज एक दूसर� से जुड़� �ए 

होते ह�। समाज म� जो क�छ भी होता ह�, सािह�य 

उस से अछ�ता नह� रहता। सािह�य का मु�य 

�ोत समाज ही होता ह�। साथ ही सािह�य 

समाज को नई सोच और िदशा भी �दान 

करता ह�। इसीिलए समाज म� �या� 

िव�ूपता� और िवसंगितय� को �यं�यकार 

जहाँ अपने सािह�य म� �यं�य क� मा�यम से 

उजागर करता ह� वह� वह इन सामािजक 

िवसंगितय� पर करारी चोट भी करता ह�। इस 

तरह �यं�यकार को समाज से �ेरणा िमलती 

ह�। �यं�य जब जीवन से जुड़कर आता ह� तो 

वह हमारी सोच, हमारी जीवनशैली, हमार� 

जीवन और समाज को बदलने क� सोच रखता 

ह�। हमार� आस- पास कई �कार क� 

िवसंगितयाँ िबखरी पड़ी ह�, िजनको देखकर, 

समझकर ठीक िकया जा सकता ह�। लेिकन 

�ायः हम उसे देखकर ही आगे बढ़ जाते ह�। 

सजग सािह�यकार या रचनाकार इसी 

��थितय� को देखकर आगे नह� बढ़ता लेिकन 

उसक� जड़ तक प�च� ने का �यास करता ह�। 

उसे गहराई से समझता ह� और िफर अपने 

श�द� क� मा�यम से हम� समझाने का �यास 

करता ह�। शु� जी ने भी अपने आस-पास क� 

घटना� को देखा, समझा और इसम� �या� 

िवक�ितय�, िवसंगितय�, िवरोधाभास� तथा 

अंतिव�रोध� पर अपने सािह�य क� मा�यम से 

�यं�या�मक �प से �हार िकया ह�। 

मनु�य वण� क� आधार पर एक दूसर� से 

दू�रयाँ कायम कर लेता ह� और िफर उ�ही 

दू�रय� को साया बनाकर भेद पैदा करता ह�। 

र�ग-�प तथा जाित भेद� क� अंतग�त शुकल जी 

ने िलखा ह� िक 'और देखो तो एक बैल काला 

ह� और एक सफ़�द ह�। पर इनम� काले गोर का 

भेदभाव नह� ह�। ये दोन� एक ही जगह बैठकर 

खाना खाते ह�। क�धे से क�धा िमलाकर चलते 

ह�। एक ही बैलगाड़ी म� साथ साथ जुतते ह�। 

इन बैल� से उन ब�त देश� को एक िश�ा िमल 

शकती ह�, जहाँ वण� भेद क� कारण....।'

�वातं�यो�र युग म� सामािजक यथाथ� एवं 

पर�परागत रीित-�रवाज� का िवकास सबसे 

अिधक �आ। िवशेषकर नारी सम�या, 

म�यमवग�य सम�या,  बेरोज़गारी क� 

सम�या,  िकसानी सम�या,  मज़दूर� क� 

सम�या, नगरीय जीवन शैली क� जिटलता, 

दिलत वग� क� �यथा पर लोग� का �यान सबसे 

अिधक रहा। �ीलाल शु�जी ने नारी क� 

�यथा को अपने �यं�य� म� मह�वपूण� िह�से को 

उभारने का �य�न िकया ह�। ब� दह�ज नह� 

लाती ह� इसिलए क�ल क� िलए कलंिकत ह�। 

�वरोज़गार क� नए िट�स नाम का �यं�य म� 

�ीलाल ने बेरोज़गारी पर �यान देते िलखा ह� 

'नौक�रय� म� भत� क� घूसखोरी क� दलाली 

ख़ासतौर से हम रा�य� क� प��लक सिव�स 

कमीशन क� चेयरमैन और मे�बर� क� द�� क� 

दलाल बन सकते ह�।' अब नौक�रयाँ पाने क� 

िलए कािबिलयत नह� पर पैसा देखा जाता ह�। 

�वामी िववेकान�द ने भी देश िनमा�ण क� िलए 

युवक� को, त�ण� को श��शाली, तेज�वी 

और आ�मिनभ�र बनने क� �ेरणा दी ह� �य�िक 

उनको पता था िक नई पीढ़ी क� नवयुवक� पर 

भारतवष� का पुन��थान िटका ह�। वा�तव म� 

'स�ा �वाधीन �य�� वही ह,�  िजसका जीवन 

आ�म क� शासन से संयिमत हो जाता ह�, िजसे 

िकसी बाहरी दबाव क� ज़�रत नह� पड़ती।' 

आज बाँझ और वत�मान राजनीित ने नवयुवक� 

क� नई पीढ़ी को लोकतांि�क �यव�था क� 

तहत िकतना �वाथ� बनने पर मजबूर कर 

िदया ह�। आज क� पीढ़ी �य��गत �व�प से 

इन �� नेता� क� चुंगल म� फ�स चुक� ह�। 

�ीलाल शु�जी क� िकसान आज क� 

प�र��थितय� क� उपज ह�। �ीलाल शु�जी 

एक �थल ��तुत मु�े क� पु�� करते �ए 

िदखते ह� – '1948 म� ब�त क�छ बदला ह� पर 
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�ीलाल शु� िह�दी �यं�य तथा कथा सािह�य क� मह�वपूण� ह�ता�र ह�। इनका ज�म 

लखनऊ क� मोहनलाल क़�बे क� िनकटवत� �ाम अतरौली म� 31 िदस�बर 1925 को एक 

सुसं�क�त और िवप� क�षक प�रवार म� �आ था। शु� जी का िविधवत लेखन का �ार�भ 

1957 म� उनका पहला उप�यास सूनी घाटी का सूरज से होता ह�। उ�ह�ने अपने सािह��यक जीवन 

म� अ�ातवास, रागदरबारी, पहला पड़ाव, आिद उप�यास� क� साथ अंगद का पाँव, यहाँ से वहाँ, 

मेरी �े� �यं�य रचना, उमरावनगर म� क�छ दीन, क�छ ज़मीन पर क�छ हवा म�, ज़हालत क� 

पचास साल, ख़बर� क� जुगाली आिद �यं�य सािह�य क� रचना क�। �वातं�यो�र िह�दी �यं�य म� 

�या� िवसंगत और िव�ूप ��थितय� को उ�ह�ने अपने �यं�य का िशकार बनाया ह�। �ीलाल 

शु� जी क� पैनी नज़र ने हर �े� म� �या� िवक�ितय� को देखा ह� ओर तीखा �यं�य �हार िकया 

ह�। 

िकसी भी सािह�य म� �यं�य को ��तुत करने क� िलए राजनीित का बड़ा मह�व ह�। आज 

राजनीित साव�भौिमक हो गई ह�। राजनीित का �भाव समाज गठन क� भी पहले �आ था। जब 

समाज क� िबना दो-चार लोग एक जगह िमलकर रहते थे तब भी उनम� जो श�� क� बल पर 

श��शाली होता था, उसे उस झुंड का नेता बना िदया जाता था। इसी �कार दो-चार लोग� क� 

समूह का कबीले म� �पांतरण �आ और िफर धीर�-धीर� गाँव म� िफर शहर म� इसी तरह रा�, देश 

और िव� का �प बनाता गया। पहले अपनी सुिवधा तथा सुर�ा ह�तु सरदार या मुिखया का 

चुनाव िकया जाता था, लेिकन आज क� बाँझ राजनीित िसफ� आम जनता का खून चूसना जानती 

ह�। जनता क� सुर�ा एवं सुिवधा �द जनता को सोचने पर बा�य करती ह�। समाज म� फ�ली 

राजनीितक �ित�पधा� पर किवय� क� सदा नज़र रही ह�। लेखक तथाकिथत समय क� राजनैितक 

प�र��थितय� पर अपना �यान क����त करते �ए िदखे ह�। लेखक� को पता ह� क� राजनीित िसफ� 

वोट� और पैस� पर िटक� ह� आजकल नेता बनने क� िलए राजनीितशा��, नीितशा�� या 

अथ�शा�� आदी िवषय� क� जानकारी होना ज़�री नह� ह� ब��क नेता बनने क� िलए पावर, पैसे 

और दादािगरी क� आव�यकता ह�। 

�वातं�यो�र िह�दी सािह�य म� सबसे अिधक �यान राजनीितक स�दभ� पर ही िदया गया ह�। 

राजनैितक प�र��थितय� पर िकसी भी देश या रा� क� उ�ित िटक� होती ह�। वत�मान समय म� 

�य�� जीवन को सबसे अिधक �भािवत करने वाला त�व राजनीित ह� �य�िक राजनीित से जुड़� 

राजनेता ही स�ा पर कािबज होते ह� और वे ही कानून �यव�था और नीितय� का िनधा�रण तथा 

संचालन करते ह� िजसक� आधार पर सामािजक तथा �य�� जीवन संचािलत होता ह�। आज 

राजनीित मा� देश सेवा क� िलए नह� ब��क इसमे भी क�छ लोग �यवसाियक अवसर तलाशते 

�ए िमलते ह�। राजनीित�� का ि�या-कलाप तमाम छल से यु� होता ह�। उनक� करनी तथा 

कथनी म� ज़मीन-आसमान का अंतर होता ह�। िवशेष �प से चुनाव क� समय िकये गए वादे और 

स�ा िमलने क� बाद इनका काय� �यवहार ज़रा भी मेल नह� खाता। 

मेरी �े� �यं�य रचना� म� एक शीष�क ह� एक जीते �ए नेता से मुलाकात िजसम� �ीलाल 

जी ने िदखाया ह� िक जीत हािसल करने क� बाद नेता िकस कदर लोग� क� चापलूसी वाला फ�डा 

अपनाता ह� अथा�� लोग अपने-अपने िहसाब क� फ�रयाद� लेकर नेता क� पास आते ह�, िकसी का 

तबादला कराना ह�, िकसी को �क� क� नौकरी िदलवानी ह�, िकसी को चपरासी क�, तो िकसी 

को ऐ�बैसेडर बनना ह�, पर�तु एक जगह लेखक क� �ारा फ�रयाद क� तौर पर यह कहना िक 

उनक� गाँव म� अ�पताल तो ह� पर डॉ�टर नह� ह�। इसिलए आप (नेता) डॉ�टर िनयु� कर�। यह 

बात नेताजी समझ ही नह� पाते ह� और अपने तरीक� से कहते ह� 'तो तु�हार� लड़क� को, भतीजे 

को, िकसको बताओ, िजसको बताओ उसको अ�वाइ�ट करा दूँ।' ता�पय� सही तरीक� से नेता को, 

काम करना ही नह� आता। नेता जी वह चुनाव जीतकर िसफ� �र�त क� कमाई करना जानते ह�। 

लोग� क� नज़र� म� जािहल और चापलूसी का नकाब ओढ़ते-ओढ़ते अब यही नकाब उसका 

वा�तिवक व�� बन चुका ह�। अंत म� अपनी ही तारीफ़ क� पुल बाँधते मु�कराते �ए कहते ह� – 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

�ीलाल शु� क� 

�यं�य चेतना 
शोध लेखक : पट�ल कमलेश क�मार

पट�ल कमलेश क�मार 

बालूभाई आ�स� कॉलेज 

बामणा, ता. िभलोड़ा, 

िज. अरव�ी 

'लोग� का यह हाल ह� िक अपनी बात करने क� 

िलए मेर� बाथ�म तक म� जाकर बैठ जाते ह�।' 

�प� ह� िक राजनीित का ही �भाव आज क� 

सामािजक मू�य�,  आिथ�क संकट� और 

�य��गत जीवन को बढ़ावा दे रहा ह�। 

�ीलाल शु� का �यं�य नगर 

िवकासमं�ी से संवाद म� सुअर क� मा�यम से 

नगर िवकास व िनगम क� अंदर चल रह� 

��ाचार का पदा�फाश ह� इसी पाठ से - 

'आपका िवचार ठीक नह� ह�। वे सड़क� पर 

नह�, �यादातर गिलय� म� घूमते ह�। वे गंदगी 

फ�लाते नह�, ग�दगी खाते ह�। नगर िवकास म� 

उसक� एक िविश� भूिमका ह�।' नगर क� 

सड़क� का िवकास क�वल मा� एक िस�टम 

का नाम हो चुका ह�, सुधारने का नह�। यहाँ 

दुहाई तो अमे�रका और यूरोप क� सड़क� का 

िदया जाता ह�, पर�तु काम क� समय रीढ़ से 

ह�ी ही ग़ायब हो जाती ह�। तो दूसरी तरफ 

िदखाते ह� िक िकस तरह अपने िपता क� सम�त 

राजनीितक ��ाचार का भंडाफोड़ दाग़मु� 

करने व मीिडया पर थोपता ह�। 'म� भी वही कह 

सकता �� जो ऐसे मौक� पर सभी कहते ह� -िक 

यह सब मीिडया क� शरारत ह�, पर म� ऐसा 

नह� क��गा।'  जैसा िक सम�त �� 

राजनीित�� क� िवशेषता रही ह� िक जब वे 

फ�सते ह�, तो िवप�� क� चाल या मीिडया क� 

शरारत कहकर अपने आप को िनद�ष सािबत 

करने क� कोिशश करते ह�। 

सा��दाियक दंग� क� पीछ� राजनीित�� क� 

हाथ क� बार� म� अपना िट�पणी देते �ए �ीलाल 

शु� कहते ह� जुलूस िनकालना, भाड़� क� गुंड� 

इक�ा करना, शांितपूण� छा�� पर पुिलस क� 

�ारा लाठी चाज� करवाना, बस� को जलाना, 

दुकान� म� आग लगवा देना, लड़िकय� का 

अपहरण करवाना,  राह म� चलने वाले 

मुसािफर� पर बम िगराना,  ये तमाम 

असामािजक त�व� को बढ़ावा िदलाने म� बड़�-

बड़� नेता� का हाथ होता ह�, िजनका काम 

िसफ� इतना होता ह� िक शहर म� िह�दू-मु��लम 

धम� क� नाम पर लड़ते रह�। सा��दाियक दंगा 

चाह� कोई भी कर� पर�तु िगर�तार िनद�ष� को 

िकया जाता ह�। इस बात पर �ीलाल शु� 

कहते ह� -'िगर�तारी तो भाई, उसी क� होगी 

जो अपने को िगर�तार कराए, जैसा िक 

अटलजी ने या जाज� फना�डीज़ ने अभी 

कराया। असामािजक त�व भी अपनी 

िगर�तारी कराएँ तो ऐतराज़ नह�, उ�ह� भी 

िगर�तार कर ल�गे।' �ीलाल शु� ने दंगा 

कराने वाल� पर खुला �यं�य िकया ह�। दंगा 

कराने वाले तो बच आते ह�, पर�तु िगर�तार तो 

बेचार� बेकसूर लोग, छा�, मुसािफर और 

स�े राजनीितक काय�कता�, िह�दू-मुसलमान, 

ब�े और औरत� को िकया जाता ह�। बेवजह 

ये लोग कह� भी गुंडागद� करने पर उतर आते 

ह�। 

सािह�य और समाज एक दूसर� से जुड़� �ए 

होते ह�। समाज म� जो क�छ भी होता ह�, सािह�य 

उस से अछ�ता नह� रहता। सािह�य का मु�य 

�ोत समाज ही होता ह�। साथ ही सािह�य 

समाज को नई सोच और िदशा भी �दान 

करता ह�। इसीिलए समाज म� �या� 

िव�ूपता� और िवसंगितय� को �यं�यकार 

जहाँ अपने सािह�य म� �यं�य क� मा�यम से 

उजागर करता ह� वह� वह इन सामािजक 

िवसंगितय� पर करारी चोट भी करता ह�। इस 

तरह �यं�यकार को समाज से �ेरणा िमलती 

ह�। �यं�य जब जीवन से जुड़कर आता ह� तो 

वह हमारी सोच, हमारी जीवनशैली, हमार� 

जीवन और समाज को बदलने क� सोच रखता 

ह�। हमार� आस- पास कई �कार क� 

िवसंगितयाँ िबखरी पड़ी ह�, िजनको देखकर, 

समझकर ठीक िकया जा सकता ह�। लेिकन 

�ायः हम उसे देखकर ही आगे बढ़ जाते ह�। 

सजग सािह�यकार या रचनाकार इसी 

��थितय� को देखकर आगे नह� बढ़ता लेिकन 

उसक� जड़ तक प�च� ने का �यास करता ह�। 

उसे गहराई से समझता ह� और िफर अपने 

श�द� क� मा�यम से हम� समझाने का �यास 

करता ह�। शु� जी ने भी अपने आस-पास क� 

घटना� को देखा, समझा और इसम� �या� 

िवक�ितय�, िवसंगितय�, िवरोधाभास� तथा 

अंतिव�रोध� पर अपने सािह�य क� मा�यम से 

�यं�या�मक �प से �हार िकया ह�। 

मनु�य वण� क� आधार पर एक दूसर� से 

दू�रयाँ कायम कर लेता ह� और िफर उ�ही 

दू�रय� को साया बनाकर भेद पैदा करता ह�। 

र�ग-�प तथा जाित भेद� क� अंतग�त शुकल जी 

ने िलखा ह� िक 'और देखो तो एक बैल काला 

ह� और एक सफ़�द ह�। पर इनम� काले गोर का 

भेदभाव नह� ह�। ये दोन� एक ही जगह बैठकर 

खाना खाते ह�। क�धे से क�धा िमलाकर चलते 

ह�। एक ही बैलगाड़ी म� साथ साथ जुतते ह�। 

इन बैल� से उन ब�त देश� को एक िश�ा िमल 

शकती ह�, जहाँ वण� भेद क� कारण....।'

�वातं�यो�र युग म� सामािजक यथाथ� एवं 

पर�परागत रीित-�रवाज� का िवकास सबसे 

अिधक �आ। िवशेषकर नारी सम�या, 

म�यमवग�य सम�या,  बेरोज़गारी क� 

सम�या,  िकसानी सम�या,  मज़दूर� क� 

सम�या, नगरीय जीवन शैली क� जिटलता, 

दिलत वग� क� �यथा पर लोग� का �यान सबसे 

अिधक रहा। �ीलाल शु�जी ने नारी क� 

�यथा को अपने �यं�य� म� मह�वपूण� िह�से को 

उभारने का �य�न िकया ह�। ब� दह�ज नह� 

लाती ह� इसिलए क�ल क� िलए कलंिकत ह�। 

�वरोज़गार क� नए िट�स नाम का �यं�य म� 

�ीलाल ने बेरोज़गारी पर �यान देते िलखा ह� 

'नौक�रय� म� भत� क� घूसखोरी क� दलाली 

ख़ासतौर से हम रा�य� क� प��लक सिव�स 

कमीशन क� चेयरमैन और मे�बर� क� द�� क� 

दलाल बन सकते ह�।' अब नौक�रयाँ पाने क� 

िलए कािबिलयत नह� पर पैसा देखा जाता ह�। 

�वामी िववेकान�द ने भी देश िनमा�ण क� िलए 

युवक� को, त�ण� को श��शाली, तेज�वी 

और आ�मिनभ�र बनने क� �ेरणा दी ह� �य�िक 

उनको पता था िक नई पीढ़ी क� नवयुवक� पर 

भारतवष� का पुन��थान िटका ह�। वा�तव म� 

'स�ा �वाधीन �य�� वही ह,�  िजसका जीवन 

आ�म क� शासन से संयिमत हो जाता ह�, िजसे 

िकसी बाहरी दबाव क� ज़�रत नह� पड़ती।' 

आज बाँझ और वत�मान राजनीित ने नवयुवक� 

क� नई पीढ़ी को लोकतांि�क �यव�था क� 

तहत िकतना �वाथ� बनने पर मजबूर कर 

िदया ह�। आज क� पीढ़ी �य��गत �व�प से 

इन �� नेता� क� चुंगल म� फ�स चुक� ह�। 

�ीलाल शु�जी क� िकसान आज क� 

प�र��थितय� क� उपज ह�। �ीलाल शु�जी 

एक �थल ��तुत मु�े क� पु�� करते �ए 

िदखते ह� – '1948 म� ब�त क�छ बदला ह� पर 
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सूदखोरी नह� बदली, होरी क� िसर पर अब दो 

तरह से क़ज़� ह�। एक खेितहार ऋण और दूसरा 

असली ऋण-िबरादरी म� बेइ�ज़ती से बचने 

क� िलए िलया जानेवाल ऋण।' अथ�शा�� क� 

िहसाब से िव� मं�ालय� से जुड़ा ऋण होरी क� 

िलए खेितहर ऋण ह� और बाप दादा क� ज़माने 

से चले आ रह� न चुकने वाला ऋण िकसान� 

क� िलए दूसरा ऋण ह�। 

सं�क�ित जीवन का वह शुभ त�व ह� जो 

मनु�य को पशु जग� से पृथक करता ह�। अपने 

�यापक अथ� म� सं�क�ित मनु�य क� उस जीवन 

�यव�था का नाम ह� िजसमे कला, िश�ा, 

सािह�य, सं�कार, धम�, आचार िवचार, 

आ�था-िव�ास, मू�य आिद सबका सहज 

समावेश हो जाता ह�। िनर�तर प�रवत�नशील 

और गितशील रहना सं�क�ित क� �मुख 

पहचान ह�। समाज म� प�रवत�न क� �ि�या 

िनर�तर चलती रहती ह�। सं�क�ित समाज का 

अिभ� अंग ह�। अतः सामािजक प�रवत�न क� 

साथ सां�क�ितक मू�य� म� भी प�रवत�न होता 

रहता ह�। आधुिनक िव�ान और तकनीक� क� 

�भाव से मनु�य क� सामािजक और 

सां�क�ितक जीवन म� तेज़ी से प�रवत�न हो रहा 

ह�। �िढ़वादी िवचार� का िवरोध और नई 

चेतना का �वीकार सव�� हो रहा ह�। एक ओर 

िकसी धम�-िवशेष क� बदले मानव धम� को 

मह�व िदया जा रहा ह�, तो दूसरी और क�छ 

संिकना�मती लोग धािम�क- सा��दाियकता को 

बढ़ावा दे रह� ह�। 

अपने �यं�य� क� मा�यम से कला और 

सं�क�ित क� बेिमसाल पृ�भूिम क� रचना 

करते �ए शु� जी िदखाई पड़ते ह�– अंगद 

का पाँव नामक �यं�य म� वे िलखते ह� –'तन 

ढाँकने को एक धोती ब�त काफ� ह�, पर 

देिखए बाहर जाने क� िलए यह सूट पहनना 

पड़ता ह�। यही कोएश�न ह�। यही िज़ंदगी ह�। 

�वाद ख़राब होने पर भी दूध छोड़कर काफ� 

पीता ��, जासूसी उप�यास पढ़ने का मन करता 

ह� पर का�ट और िहगेल पढ़ता ��, और 

उप�यास पढ़ने का मन करता ह� पर िम�� क� 

िलए �ट�शन आकर घंट� खड़ा रहता ��।' यहाँ 

�ीलाल शु� इन पं��य� क� मा�यम से 

भारतीय सं�क�ित और स�यता क� बात करने 

का �यास करते ह� जो न चाहते �ए भी इ�िडया 

म� प�रणत हो चुका ह�। र�लगाड़ी क� सी-सी क� 

आवाज़ क� साथ वह खुलकर आगे नह� बढ़ 

पा रही ह�। बस कह� खड़ी होकर बदलने क�, 

आगे िनकलने क� आशा रखती ह�। प��मी 

स�यता का असर पड़ने क� कारण भले ही 

जनता क� अ�दर जागृित आई पर�तु प��मी 

स�यता क� अ�धानुकरण ने भारतीय सं�क�ित 

क� अंतराल सािह�य और कला पर भी अपना 

अिधप�य कायम िकया। 

��ाचार, बेईमानी क�वल राजनीित और 

�शासन म� ही नही ह�। िश�ा क� �े� म� भी 

इसक� िविवध घटनाएँ िदखाई देती ह�। नए-नए 

�क�ल कॉलेज खुल रह� ह��। सरकार क� ओर से 

इ�ह� कोई सहायता िमले न िमले इ�ह� कोई 

किठनाई नह� होती। ब�� को �क�ल म� 

दािखला करवाना माँ-बाप क� िलए ब�त बड़ी 

सम�या बन गई ह�। डोनेशन क� �प म� इन 

सम�या पीिड़त� को �ब लूटा जा रहा ह�। 

इसक� बावजूद ब�� को अ�छी िश�ा �ा� 

होगी यह भी तो नह� कहा जा सकता। आज 

कई लोग िबना पढ़ाई िकए पैस� क� बल पर 

िडि�याँ हािसल कर लेते ह�। इस पर शु� जी 

ने अपनी �यं�य रचना झोला छाप म� िलखा ह� 

– 'कॉलेज यानी एक कोठरी का द�तर जहाँ 

क�छ रिज�टर, रसीद बुक�, फ़ाम�, रबर क� 

मोहर�, और छपे �माणप� भर होने चािहए। 

वहाँ दो चार हज़ार �पये देकर एक डॉ�टरी 

िड�ी ली जा सकती ह�। पूर� देश म� इसी 

कोठ�रयाँ चार सौ से ऊपर ह�।' इस तरह �पय� 

क� बल पर िडि�याँ पाकर पैसा कमाने वाल� 

क� कमी नह� ह�। आधुिनक युग म� �ान क� 

िलए कम पढ़ते ह� और कमाने क� िलए 

�यादा। आज तो िश�ा एक �यवसाय बन गई 

ह�। 

िश�ा- �यव�था और ख़ास तौर पर 

बुि�जीवी कह� जाने वाले �ािणय� से सबंिधत 

रागदरबारी उप�यास म� विण�त एक �संग 

���य ह� िजसम� वै� जी �ारा संचािलत एक 

महािव�ालय क� �ाचाय� �ारा कहलवाया गया 

ह� –'और सच पूछो तो मुझे यूिनविस�टी म� 

ले�रार न होने का कोई गम नही ह�। वहाँ तो 

और भी नरक ह�, पूरा क��भीपाक ! िदन रात 

चापलूसी। कोई सरकारी बोड� दस �प�ी क� 

�ांट देता ह� और िफर कान पकड़कर जैसी 

चाह� वैसी थीिसस िलखा लेता ह�। िजसे देखो, 

कोई न कोई �रसच�-�ोजे�ट हिथयाए ह�। कहते 

ह� �रसच� कर रह� ह� – हाँ हाँ याद आया – 

बुि�जीवी। तो हालत यह ह� िक ह� तो 

बुि�जीवी, पर िवलायत का एक च�कर 

लगाने क� िलए यह सािबत करना पड़ जाए िक 

हम अपने बाप क� औलाद नह� ह�, तो सािबत 

कर द�गे। चौराह� पर दस जूते मार लो पर एक 

बार अमरीका भेज दो - ये ह� बुि�जीवी।' 

वत�मान क� िश�ा प�ित म� ब�त सारी 

किमयाँ िदखाई देती ह�। हर पाँच-छ: साल� म� 

पा��म बदला जाता ह�। पा��म बदलने 

क� िलए िजस किमटी को िनयु� िकया जाता 

ह� वे जो पा��म तय करते ह� वही अंितम 

िनण�य ह�। इसिलए इसमे ब�त सारी 

किठनाइयाँ िदखाई देती ह� और ऊपर से 

अं�ेज़ी ज़बरद�ती ब�� पर लादी जा रही ह�। 

इससे अमीर ब�े ही �यादातर �क�ल जा रह� 

ह� और ग़रीब ब�े थोड़� िदन� क� िलए �क�ल 

जाते ह�, पर बाद म� वे भ�स चराने या खेत� म� 

घास काटने चले जाते ह�। हमारा मानव 

संसाधन मं�ालय यह घोषणा कर रहा ह� िक 

सबको सा�र बनाएँगे। लेिकन िफर भी 

आज़ादी क� इतने साल� क� बाद भी हमार� देश 

म� ब�त सार� िनर�र पड़� ह�। इसीिलए �ीलाल 

शु� वत�मान िश�ा प�ित क� बार� म� िलखते 

ह� िक – 'वत�मान िश�ा-प�ित रा�ते म� पड़ी 

�ई क�ितया ह�, िजसे कोई भी लात मार सकता 

ह�।' 

शु� जी ने िश�ा क� नाम पर चल रह� 

च��यूह का पदा�फ़ाश अपने �यं�य म� िकया 

ह�। िव�ा को जहाँ लोग माँ सर�वती का दूसरा 

�प मानते ह�, वही आज िव�ा का �यापार 

चल रहा ह�। िडि�याँ िब�� हो रही ह�। िश�ा 

और अिश�ा म� कोई असमानता नह� रह गई 

ह�। िश�ा अब �र�त देकर �ा� होती ह�। 

िन�कष�त: कह सकते ह� क� �ीलाल शु� जी 

ने अपनी रचना� क� ज�रये राजनीितक, 

सामिजक, आिथ�क एवं िश�ा आिद क� 

िवसंगितय� को �यं�य का आधार बनाया ह�। 

000

नािसरा शमा� समकालीन िह�दी क� �मुख कथा-लेिखका� म� से एक ह�। सात निदयाँ एक 

समंदर, शा�मली, ठीकर� क� मंगनी, िज़ंदा मुहावर�, अ�यवट, बूँद आिद उनक� मह�वपूण� 

उप�यास ह� तथा शामी काग़ज़, प�थरगली, संगसार, इ�ने म�रयम, दूसरा ताजमहल, बुतखाना, 

गूँगा आसमान, शीष� कहािनयाँ उनक� चिच�त कहानी-सं�ह ह�। नारी क� संदभ� म� भारतीय समाज 

म� �चिलत पर�परागत िवचार, मा�यताएँ, रीित-�रवाज तथा बदलते युग क� साथ कदम िमलाने 

और अपने अ��त�व को कायम रखने क� इ�छ�क नारी क� जीवन-संघष� को, उसक� अंत�तल 

क� भाव-भूिम को अिभ�य� करना नािसरा शमा� क� कथा-लेखन का मूल उ�े�य ह�। इसी 

उ�े�य-पूित� का सीमा-िच� �प उप�यास ह� - ठीकर� क� मंगनी। इस उप�यास का ता��वक 

िववेचन मेरा अभी� �योजन ह�। 

कथानक : ठीकर� क� मंगनी उप�यास क� कथा मु�य �प से मह�ख नामक मु��लम 

लड़क� क� इद�िगद� बुनी गई ह�। ज़ैदी खानदान म� चार पु�त� से लड़क� का ज�म नह� �आ था, 

एकाध बार �आ भी तो लड़क� मुदा� पैदा �ई या वह �यादा समय िजंदा नह� रह पाई थी। मह�ख 

जब पैदा �ई तो सब झूम उठ� थे। खुिशयाँ मनाई गई, म�त� पूरी क� गई। उसक� पैदाइश क� 

फौरन बाद उसक� ख़ाला (मौसी) शािहदा ने गंदगी से भर� ठीकर� पर चाँदी का चमचमाता �पया 

फ�ककर कहा था- खािलदा, आज से यह लड़क� मेरी �ई। यह टोटक� क� र�म इसिलए क� गई 

थी तािक लड़क� जी जाए। पर सच पूछो तो यह टोटक� क� र�म ठीकर� क� मंगनी म� बदल दी गई 

थी। मह�ख क� अ�मा खािलदा और उसक� बहन शािहदा ने अपने बेट�-बेटी क� मंगनी तय कर 

दी थी और इस खुशी म� मोतीचूर क� ल�� बाँट� गए। खािलदा क� जेठ और देवर� को यह बात 

पसंद नह� आई थी, �य�िक उनक� घर� म� भी लड़क� क� पलटन मौजूद थी। मह�ख �ब लाड़-

�यार म� पली थी। ज़ैदी खानदान क� इस जहाजनुमा घर म� क�ल िमला क� बाइस ब�े थे। मह�ख 

क� ख़ाला शािहदा का बेटा रफ़त अलीगढ़ से एम.ए. करना चाहता था और यह भी चाहता था 

िक उसक� मंगेतर मह�ख भी पढ़�, सो मह�ख ने बी. ए. म� दािखला ले िलया। वह पढ़ने म� 

अ�वल थी और वजीफ़ा पाती थी। रफ़त मह�ख को एम.ए. कराने क� िलए िद�ी ले जाना 

चाहता ह�, पर िबना शादी िकए मह�ख को इसक� मंगेतर क� साथ क�से भेजा जा सकता था ! 

मह�ख क� अ�मा अपने पित और प�रवार को समझा-बुझाकर, छ: महीने क� बाद शादी करवाने 

क� बात कहकर अपनी बेटी को िद�ी रवाना कर देती ह�। 

मह�ख का छोट�-से क़�बे से िनकलकर िद�ी जैसे महानगर तक आने का सफर कदम-

कदम पर अपने को सुधारने का और बदलने का था, पर उसक� यह कोिशश तब सवाल बन 

जाती ह�, जब लड़िकयाँ पास खड़� िकसी �ोफ़�सर से िसगर�ट या मािचस माँगकर कश ख�चती 

देखती ह�। एक जगह रफ़त उसे आगाह करते �ए कहता ह�- 'कल तुम एक ऐसे श�स क� साथ 

िज़ंदगी गुज़ारनेवाली हो जो िसफ� पढ़ा-िलखा ही नह�, ब��क इ�कलाबी ख़यालात का मािलक 

भी ह�।' रफ़त �ारा दी गई पु�तक� को पढ़कर तथा रफ़त क� �यवहार और उनक� िम�� क� 

�यवहार को देखकर वह असमंजस म� पड़ जाती ह�- 'ये श�द, ये भाषण िबना �यवहार क� बेकार 

ह�। ऐश व आराम म� रहकर ग़रीबी क� क�मकश क� बात� करना भूख क� दद� को पहचान सकने 

क� एक सतही कोिशश ह�। वह यह सब क�छ रफ़तभाई से नह� कह सकती ह�, िजनक� दो�त� म� 

से अिधकांश लड़क�-लड़िकयाँ बड़� दौलतमंद तािजर घरान� क� ह� और ग़रीबी पर बात करना 

उनक� िदल का बहलावा और उनक� िलए सोचना फ�शन।' ग़रीबी पर भाषण देते �ए वह 

क�युिन�ट पाट� म� भत� हो गए। रफ़त मह�ख को अनुभव क� अथाह समंदर म� फ�ककर �द 

अपनी एम. िफल. क� थीिसस िलखने म� िलखने म� जुट गए। क�छ समय बाद म� पीऍच.डी क� 

िड�ी पाने क� िलए अमे�रका चले गए। रफ़त क� दो�त� से जब पता चला िक रफ़त वहाँ िकसी 

वैलरी नामक लड़क� क� साथ िलिवंग ट� गेदर जैसी िज़ंदगी गुज़ार रह� ह�। रफ़त का सारा खच� 

वैलरी ही उठाती ह�। मह�ख क� पाँव तले क� ज़मीन िखसकने लगी। इसक� समझ म� यह बात 

आ जाती ह� िक 'वह रफतभाई क� िदल व िदमाग़ म� कभी नह� थी। वह तो �र�ते क� नाम पर एक 
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सूदखोरी नह� बदली, होरी क� िसर पर अब दो 

तरह से क़ज़� ह�। एक खेितहार ऋण और दूसरा 

असली ऋण-िबरादरी म� बेइ�ज़ती से बचने 

क� िलए िलया जानेवाल ऋण।' अथ�शा�� क� 

िहसाब से िव� मं�ालय� से जुड़ा ऋण होरी क� 

िलए खेितहर ऋण ह� और बाप दादा क� ज़माने 

से चले आ रह� न चुकने वाला ऋण िकसान� 

क� िलए दूसरा ऋण ह�। 

सं�क�ित जीवन का वह शुभ त�व ह� जो 

मनु�य को पशु जग� से पृथक करता ह�। अपने 

�यापक अथ� म� सं�क�ित मनु�य क� उस जीवन 

�यव�था का नाम ह� िजसमे कला, िश�ा, 

सािह�य, सं�कार, धम�, आचार िवचार, 

आ�था-िव�ास, मू�य आिद सबका सहज 

समावेश हो जाता ह�। िनर�तर प�रवत�नशील 

और गितशील रहना सं�क�ित क� �मुख 

पहचान ह�। समाज म� प�रवत�न क� �ि�या 

िनर�तर चलती रहती ह�। सं�क�ित समाज का 

अिभ� अंग ह�। अतः सामािजक प�रवत�न क� 

साथ सां�क�ितक मू�य� म� भी प�रवत�न होता 

रहता ह�। आधुिनक िव�ान और तकनीक� क� 

�भाव से मनु�य क� सामािजक और 

सां�क�ितक जीवन म� तेज़ी से प�रवत�न हो रहा 

ह�। �िढ़वादी िवचार� का िवरोध और नई 

चेतना का �वीकार सव�� हो रहा ह�। एक ओर 

िकसी धम�-िवशेष क� बदले मानव धम� को 

मह�व िदया जा रहा ह�, तो दूसरी और क�छ 

संिकना�मती लोग धािम�क- सा��दाियकता को 

बढ़ावा दे रह� ह�। 

अपने �यं�य� क� मा�यम से कला और 

सं�क�ित क� बेिमसाल पृ�भूिम क� रचना 

करते �ए शु� जी िदखाई पड़ते ह�– अंगद 

का पाँव नामक �यं�य म� वे िलखते ह� –'तन 

ढाँकने को एक धोती ब�त काफ� ह�, पर 

देिखए बाहर जाने क� िलए यह सूट पहनना 

पड़ता ह�। यही कोएश�न ह�। यही िज़ंदगी ह�। 

�वाद ख़राब होने पर भी दूध छोड़कर काफ� 

पीता ��, जासूसी उप�यास पढ़ने का मन करता 

ह� पर का�ट और िहगेल पढ़ता ��, और 

उप�यास पढ़ने का मन करता ह� पर िम�� क� 

िलए �ट�शन आकर घंट� खड़ा रहता ��।' यहाँ 

�ीलाल शु� इन पं��य� क� मा�यम से 

भारतीय सं�क�ित और स�यता क� बात करने 

का �यास करते ह� जो न चाहते �ए भी इ�िडया 

म� प�रणत हो चुका ह�। र�लगाड़ी क� सी-सी क� 

आवाज़ क� साथ वह खुलकर आगे नह� बढ़ 

पा रही ह�। बस कह� खड़ी होकर बदलने क�, 

आगे िनकलने क� आशा रखती ह�। प��मी 

स�यता का असर पड़ने क� कारण भले ही 

जनता क� अ�दर जागृित आई पर�तु प��मी 

स�यता क� अ�धानुकरण ने भारतीय सं�क�ित 

क� अंतराल सािह�य और कला पर भी अपना 

अिधप�य कायम िकया। 

��ाचार, बेईमानी क�वल राजनीित और 

�शासन म� ही नही ह�। िश�ा क� �े� म� भी 

इसक� िविवध घटनाएँ िदखाई देती ह�। नए-नए 

�क�ल कॉलेज खुल रह� ह��। सरकार क� ओर से 

इ�ह� कोई सहायता िमले न िमले इ�ह� कोई 

किठनाई नह� होती। ब�� को �क�ल म� 

दािखला करवाना माँ-बाप क� िलए ब�त बड़ी 

सम�या बन गई ह�। डोनेशन क� �प म� इन 

सम�या पीिड़त� को �ब लूटा जा रहा ह�। 

इसक� बावजूद ब�� को अ�छी िश�ा �ा� 

होगी यह भी तो नह� कहा जा सकता। आज 

कई लोग िबना पढ़ाई िकए पैस� क� बल पर 

िडि�याँ हािसल कर लेते ह�। इस पर शु� जी 

ने अपनी �यं�य रचना झोला छाप म� िलखा ह� 

– 'कॉलेज यानी एक कोठरी का द�तर जहाँ 

क�छ रिज�टर, रसीद बुक�, फ़ाम�, रबर क� 

मोहर�, और छपे �माणप� भर होने चािहए। 

वहाँ दो चार हज़ार �पये देकर एक डॉ�टरी 

िड�ी ली जा सकती ह�। पूर� देश म� इसी 

कोठ�रयाँ चार सौ से ऊपर ह�।' इस तरह �पय� 

क� बल पर िडि�याँ पाकर पैसा कमाने वाल� 

क� कमी नह� ह�। आधुिनक युग म� �ान क� 

िलए कम पढ़ते ह� और कमाने क� िलए 

�यादा। आज तो िश�ा एक �यवसाय बन गई 

ह�। 

िश�ा- �यव�था और ख़ास तौर पर 

बुि�जीवी कह� जाने वाले �ािणय� से सबंिधत 

रागदरबारी उप�यास म� विण�त एक �संग 

���य ह� िजसम� वै� जी �ारा संचािलत एक 

महािव�ालय क� �ाचाय� �ारा कहलवाया गया 

ह� –'और सच पूछो तो मुझे यूिनविस�टी म� 

ले�रार न होने का कोई गम नही ह�। वहाँ तो 

और भी नरक ह�, पूरा क��भीपाक ! िदन रात 

चापलूसी। कोई सरकारी बोड� दस �प�ी क� 

�ांट देता ह� और िफर कान पकड़कर जैसी 

चाह� वैसी थीिसस िलखा लेता ह�। िजसे देखो, 

कोई न कोई �रसच�-�ोजे�ट हिथयाए ह�। कहते 

ह� �रसच� कर रह� ह� – हाँ हाँ याद आया – 

बुि�जीवी। तो हालत यह ह� िक ह� तो 

बुि�जीवी, पर िवलायत का एक च�कर 

लगाने क� िलए यह सािबत करना पड़ जाए िक 

हम अपने बाप क� औलाद नह� ह�, तो सािबत 

कर द�गे। चौराह� पर दस जूते मार लो पर एक 

बार अमरीका भेज दो - ये ह� बुि�जीवी।' 

वत�मान क� िश�ा प�ित म� ब�त सारी 

किमयाँ िदखाई देती ह�। हर पाँच-छ: साल� म� 

पा��म बदला जाता ह�। पा��म बदलने 

क� िलए िजस किमटी को िनयु� िकया जाता 

ह� वे जो पा��म तय करते ह� वही अंितम 

िनण�य ह�। इसिलए इसमे ब�त सारी 

किठनाइयाँ िदखाई देती ह� और ऊपर से 

अं�ेज़ी ज़बरद�ती ब�� पर लादी जा रही ह�। 

इससे अमीर ब�े ही �यादातर �क�ल जा रह� 

ह� और ग़रीब ब�े थोड़� िदन� क� िलए �क�ल 

जाते ह�, पर बाद म� वे भ�स चराने या खेत� म� 

घास काटने चले जाते ह�। हमारा मानव 

संसाधन मं�ालय यह घोषणा कर रहा ह� िक 

सबको सा�र बनाएँगे। लेिकन िफर भी 

आज़ादी क� इतने साल� क� बाद भी हमार� देश 

म� ब�त सार� िनर�र पड़� ह�। इसीिलए �ीलाल 

शु� वत�मान िश�ा प�ित क� बार� म� िलखते 

ह� िक – 'वत�मान िश�ा-प�ित रा�ते म� पड़ी 

�ई क�ितया ह�, िजसे कोई भी लात मार सकता 

ह�।' 

शु� जी ने िश�ा क� नाम पर चल रह� 

च��यूह का पदा�फ़ाश अपने �यं�य म� िकया 

ह�। िव�ा को जहाँ लोग माँ सर�वती का दूसरा 

�प मानते ह�, वही आज िव�ा का �यापार 

चल रहा ह�। िडि�याँ िब�� हो रही ह�। िश�ा 

और अिश�ा म� कोई असमानता नह� रह गई 

ह�। िश�ा अब �र�त देकर �ा� होती ह�। 

िन�कष�त: कह सकते ह� क� �ीलाल शु� जी 

ने अपनी रचना� क� ज�रये राजनीितक, 

सामिजक, आिथ�क एवं िश�ा आिद क� 

िवसंगितय� को �यं�य का आधार बनाया ह�। 

000

नािसरा शमा� समकालीन िह�दी क� �मुख कथा-लेिखका� म� से एक ह�। सात निदयाँ एक 

समंदर, शा�मली, ठीकर� क� मंगनी, िज़ंदा मुहावर�, अ�यवट, बूँद आिद उनक� मह�वपूण� 

उप�यास ह� तथा शामी काग़ज़, प�थरगली, संगसार, इ�ने म�रयम, दूसरा ताजमहल, बुतखाना, 

गूँगा आसमान, शीष� कहािनयाँ उनक� चिच�त कहानी-सं�ह ह�। नारी क� संदभ� म� भारतीय समाज 

म� �चिलत पर�परागत िवचार, मा�यताएँ, रीित-�रवाज तथा बदलते युग क� साथ कदम िमलाने 

और अपने अ��त�व को कायम रखने क� इ�छ�क नारी क� जीवन-संघष� को, उसक� अंत�तल 

क� भाव-भूिम को अिभ�य� करना नािसरा शमा� क� कथा-लेखन का मूल उ�े�य ह�। इसी 

उ�े�य-पूित� का सीमा-िच� �प उप�यास ह� - ठीकर� क� मंगनी। इस उप�यास का ता��वक 

िववेचन मेरा अभी� �योजन ह�। 

कथानक : ठीकर� क� मंगनी उप�यास क� कथा मु�य �प से मह�ख नामक मु��लम 

लड़क� क� इद�िगद� बुनी गई ह�। ज़ैदी खानदान म� चार पु�त� से लड़क� का ज�म नह� �आ था, 

एकाध बार �आ भी तो लड़क� मुदा� पैदा �ई या वह �यादा समय िजंदा नह� रह पाई थी। मह�ख 

जब पैदा �ई तो सब झूम उठ� थे। खुिशयाँ मनाई गई, म�त� पूरी क� गई। उसक� पैदाइश क� 

फौरन बाद उसक� ख़ाला (मौसी) शािहदा ने गंदगी से भर� ठीकर� पर चाँदी का चमचमाता �पया 

फ�ककर कहा था- खािलदा, आज से यह लड़क� मेरी �ई। यह टोटक� क� र�म इसिलए क� गई 

थी तािक लड़क� जी जाए। पर सच पूछो तो यह टोटक� क� र�म ठीकर� क� मंगनी म� बदल दी गई 

थी। मह�ख क� अ�मा खािलदा और उसक� बहन शािहदा ने अपने बेट�-बेटी क� मंगनी तय कर 

दी थी और इस खुशी म� मोतीचूर क� ल�� बाँट� गए। खािलदा क� जेठ और देवर� को यह बात 

पसंद नह� आई थी, �य�िक उनक� घर� म� भी लड़क� क� पलटन मौजूद थी। मह�ख �ब लाड़-

�यार म� पली थी। ज़ैदी खानदान क� इस जहाजनुमा घर म� क�ल िमला क� बाइस ब�े थे। मह�ख 

क� ख़ाला शािहदा का बेटा रफ़त अलीगढ़ से एम.ए. करना चाहता था और यह भी चाहता था 

िक उसक� मंगेतर मह�ख भी पढ़�, सो मह�ख ने बी. ए. म� दािखला ले िलया। वह पढ़ने म� 

अ�वल थी और वजीफ़ा पाती थी। रफ़त मह�ख को एम.ए. कराने क� िलए िद�ी ले जाना 

चाहता ह�, पर िबना शादी िकए मह�ख को इसक� मंगेतर क� साथ क�से भेजा जा सकता था ! 

मह�ख क� अ�मा अपने पित और प�रवार को समझा-बुझाकर, छ: महीने क� बाद शादी करवाने 

क� बात कहकर अपनी बेटी को िद�ी रवाना कर देती ह�। 

मह�ख का छोट�-से क़�बे से िनकलकर िद�ी जैसे महानगर तक आने का सफर कदम-

कदम पर अपने को सुधारने का और बदलने का था, पर उसक� यह कोिशश तब सवाल बन 

जाती ह�, जब लड़िकयाँ पास खड़� िकसी �ोफ़�सर से िसगर�ट या मािचस माँगकर कश ख�चती 

देखती ह�। एक जगह रफ़त उसे आगाह करते �ए कहता ह�- 'कल तुम एक ऐसे श�स क� साथ 

िज़ंदगी गुज़ारनेवाली हो जो िसफ� पढ़ा-िलखा ही नह�, ब��क इ�कलाबी ख़यालात का मािलक 

भी ह�।' रफ़त �ारा दी गई पु�तक� को पढ़कर तथा रफ़त क� �यवहार और उनक� िम�� क� 

�यवहार को देखकर वह असमंजस म� पड़ जाती ह�- 'ये श�द, ये भाषण िबना �यवहार क� बेकार 

ह�। ऐश व आराम म� रहकर ग़रीबी क� क�मकश क� बात� करना भूख क� दद� को पहचान सकने 

क� एक सतही कोिशश ह�। वह यह सब क�छ रफ़तभाई से नह� कह सकती ह�, िजनक� दो�त� म� 

से अिधकांश लड़क�-लड़िकयाँ बड़� दौलतमंद तािजर घरान� क� ह� और ग़रीबी पर बात करना 

उनक� िदल का बहलावा और उनक� िलए सोचना फ�शन।' ग़रीबी पर भाषण देते �ए वह 

क�युिन�ट पाट� म� भत� हो गए। रफ़त मह�ख को अनुभव क� अथाह समंदर म� फ�ककर �द 

अपनी एम. िफल. क� थीिसस िलखने म� िलखने म� जुट गए। क�छ समय बाद म� पीऍच.डी क� 

िड�ी पाने क� िलए अमे�रका चले गए। रफ़त क� दो�त� से जब पता चला िक रफ़त वहाँ िकसी 

वैलरी नामक लड़क� क� साथ िलिवंग ट� गेदर जैसी िज़ंदगी गुज़ार रह� ह�। रफ़त का सारा खच� 

वैलरी ही उठाती ह�। मह�ख क� पाँव तले क� ज़मीन िखसकने लगी। इसक� समझ म� यह बात 

आ जाती ह� िक 'वह रफतभाई क� िदल व िदमाग़ म� कभी नह� थी। वह तो �र�ते क� नाम पर एक 
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पो�टर थी, एक नारा थी िजसे रफ़तभाई 

समाज क� दीवार पर िचपकाकर अपनी 

पहचान का झंडा ऊ�चा रखना चाहते थे, वरना 

वह मह�ख का हक़ िकसी और औरत को 

�य� दे बैठते ?' चार फ�ट� �ास और एम. 

िफल. क� िड�ी होने क� बावजूद मह�ख एक 

छोट�-से गाँव क� �क�ल म� िशि�का बन जाती 

ह�। अक�ली जवान और �बसूरत युवती क� 

जीवन क� बार� म� जानने क� उ�सुकता सब म� 

देखने को िमलती ह�। क�छ समय बाद संजय 

और इशरत नामक दो नए िश�क �क�ल म� 

आते ह�। ये दोन� नापाक हरकत� से मह�ख 

का जीना हराम कर देते ह�, उसे पर�शान करने 

म� कोई कसर नह� छोड़ते। िफर भी मह�ख 

अपने जीवन क� स�य क� एकाक�-पथ पर डटी 

रहती ह�। 

अमे�रका से अक�ले ही लौट� रफ़तिमयाँ 

मह�ख क� घर जाकर माफ� माँगते �ए िफर से 

नई िज़ंदगी क� शु�आत करने क� बात कहता 

ह�, पर मह�ख �प� श�द� म� साफ इ�कार कर 

देती ह�- 'आप ने मेरा सबक�छ छीन िलया था, 

िज़ंदगी और व� क� तकाज� क� भूलभुलैया 

म� मुझे भटका िदया था। बड़ी मु��कल� से 

अपने को िनकाल पाई �� ... अब मेर� पास 

समझ ह�। म� अपना भला-बुरा �द समझ 

सकती ��। ठोस ज़मीन पर ठोस िज़ंदगी जीना 

चाहती ��। मेरी िज़ंदगी पर िसफ� मेरा हक ह�।' 

तीस साल क� नौकरी क� बाद �रटायर 

होकर मह�ख अपनी ब�ती म� लौट आती ह�। 

घर क� मद� एक-एककर क� अ�ाह को �यार� 

होते चले गए थे औरत� सफ�द कपड़� पहने 

अपने म� िसक�ड़ती चली गई थ�। ब�� क� 

िकलका�रयाँ, क़हक़ह� क� आवाज़� और 

चूिड़य� क� झंकार से गूँजता घर अब वीरान 

सा हो गया ह�। बुढ़ी अ�मी कभी कहती ह�- 

'मेर� मरने क� बाद तेरा कौन वाली होगा मेरी 

मह�ख...! �या कर�गी तू अक�ली मेरी लाजो 

? मेरा बुढ़ापा तो तूने सुआरत कर िदया मेरी 

बेटी, मगर तेरी त�हाई कौन बाँट�गा ?' छोटी 

चाची क� इ�तकाल पर सार� भाई-बहन इ�ेफाक 

से जमा हो गए। उसी समय ताया अ�बा क� 

बेट� तनवीर को �पय� क� ज़�रत आन पड़ी 

थी। सभी भाई इस बात पर राज़ी हो गए िक 

खंडहर जैसा मकान ज़मीन क� साथ बेच िदया 

जाए और पैसे बराबर से बाँट िलए जाएँ। 

अ�मी क� इ�तकाल क� बाद बाक� भाई-बहन� 

क� साथ मह�ख भी वह घर छोड़कर जाने को 

तैयार हो जाती ह�। भाई-बहन� से वह कहती 

ह�- 'एक घर औरत का अपना भी हो सकता ह� 

जो उसक� बाप और शौहर क� घर से अलग 

उसक� मेहनत और पहचान का हो। मेरा 

अपना घर वही पुराना ह�, जहाँ म� िपछले तीस 

साल रही ��। तुम लोग अपने-अपने घर लौट 

रह� हो, म� अपने घर लौट रही ��। इसम� इतना 

पर�शान होने क� �या बात ह� ?' गाँव म� मह�ख 

क� घर काम करनेवाली लछिमिनया अपनी 

पतो� क� साथ मह�ख का �वागत करती ह� 

और उसक� सेवा म� हािज़र हो जाती ह�। 

ठीकर� क� मंगनी उप�यास क� कथा तीन 

�थल� से जुड़ी ह�- एक तो मह�ख क� अपनी 

ब�ती, दूसरा िद�ी का िव� िव�ालय और 

तीसरा वह गाँव जहाँ मह�ख नौकरी करती ह�। 

लेिखका इन तीन� �थल� क� घटना� को 

एक कथा-सू� म� बाँधने म� सफल रही ह�। 

कथा म� �वाहमयता, रोचकता और उ�सुकता 

अंत तक बनी रहती ह�। 

पा�-सृ�� : ठीकर� क� मंगनी उप�यास 

क� कथा म� तीन �देश जीवंत हो उठ� ह�। पहला 

�थान उप�यास क� नाियका मह�ख क� 

प�रवार से जुड़ा ह�। उसका ज�म एक मु��लम 

ज़ैदी खानदान म� �आ था। दादा-दादी क� चार 

बेट�, उनक� प��नयाँ और क�ल िमलाकर बाईस 

ब�� का भरा-पूरा प�रवार ह�। ऐसे भी मु��लम 

प�रवार� म� ब�� का ज�म �दा क� रहमत 

मानी जाती ह�। इस �कार इतने बड़� प�रवार क� 

साथ उनक� �र�तेदार िमलकर उप�यास म� 

पा�� का जमघट देखने को िमलता ह�। दूसरी 

ओर गाँव क� �क�ल क� मा�टर, ह�डमा�टर, 

गाँव क� क�छ पा� लछिमिनया और उसका 

प�रवार िमलकर कई सार� पा� इसम� जीवंत हो 

उठ� ह�। साथ ही िद�ी क� िव�िव�ालय से 

जुड़� पा� भी स��मिलत ह�। क�ल िमलाकर यह 

कह सकते ह� िक इस छोट� उप�यास म� पा�� 

का जमावड़ा देखने को िमलता ह�, पर कह� भी 

�ेश देखने को नह� िमलता ह�। पर�तु पाठक� 

क� िलए इतने सार� पा�� क� नाम और उनक� 

�र�त� को याद रखना थोड़ा-सा किठन ज़�र 

हो जाता ह�। साथ ही प�रवेश को जीवंत बनाने 

क� िलए यह वािजब भी ह�। 

इस उप�यास क� नाियका ह�- मह�ख। 

प�रवार म� उसका मह�व और लाड़-�यार 

इसिलए �यादा था िक वह ज़ैदी खानदान क� 

चार पु�त� म� पहली जीिवत लड़क� थी। यही 

कारण ह� िक इस �िढ़��त मु��लम प�रवार म� 

लड़क� को ज़माने क� परवाह िकए िबना उ� 

िश�ा �दान क� जाती ह�। बचपन म� चुलबुली 

और प�रवार क� अ�य ब�� पर धाक 

जमानेवाली मह�ख अपनी जवानी क� िदन� म� 

सलीक़� वाली गंभीर युवती बन जाती ह�। 

अपनी ख़ाला शािहदा क� बेट� रफ़त से मह�ख 

क� सगाई, रफ़त िमयाँ क� दबाव पर िबना 

शादी िकए मह�ख का िद�ी जैसे महानगर 

म� एम. ए. करने क� िलए जाना, महानगर क� 

प��मी सं�क�ित और आधुिनक ज़माने क� 

चकाच�ध म� अपने को ��थर रखने का संघष�। 

रफ़त िमयाँ का �खा-सा �यवहार, अमे�रका 

जाकर रफ़त का अं�ेज़ी युवती वैलरी क� साथ 

रहना, अपनी िज़ंदगी क� बार� म� सँजोए र�गीन 

सपन� का ट�टना पीऍच. डी. का काय� 

छोड़कर एक छोट�-से गाँव म� �क�ल टीचर 

बनना, �क�ल क� संजय और इशरत जैसे 

नालायक िश�क� क� बदिनयत और 

बदतमीज़ी का िशकार होना-  ये सारी 

प�र��थितयाँ मह�ख क� िज़ंदगी को बदल देते 

ह�। इतने संघष� से जूझती मह�ख एक 

थरथराते स�य का रा�ता चुनती ह� जो उसे 

अक�ला तो कर देता ह�, पर जीवन क� पथ पर 

सश� ढ�ग से खड़ा होना िसखा देता ह�। वह 

गाँव क� दु:खीजन� का दूर करने क� कोिशश म� 

अपने अक�लेपन को भूलाने का �यास करती 

ह�। 

��तुत उप�यास का दूसरा मह�वपूण� पा� 

ह�- रफ़त िमयाँ। यह एक काफ� मह�वकां�ी 

और �वाथ� पु�ष-च�र� ह�। वह अ�छी 

िज़ंदगी जीना चाहता ह�, इसिलए वह मह�ख 

को भी एम. ए. क� पढ़ाई क� िलए िद�ी ले 

जाना चाहता ह�। िद�ी क� आधुिनक 

महानगरीय वातावरण म� मह�ख छ�ईमुई क� 

पौधे क� तरह िसक�ड़ती जाती ह�। इसक� इस 

�यवहार से नाराज़ रफ़त उसे पुरानी बेिड़य� 

और दिकयानूसी तौर-तरीक� को काट फ�कने 

को कहता ह�। वह कहता ह�- 'म� तुम को एक 

िससकती, बेकस औरत क� �प म� नह� देखना 

चाहता ��, ब��क एक मज़बूत इराद� क� 

तर�क�या�ता औरत क� �प म� फलता-

फ�लता देखना चाहता ��। यही मेरी िज़ंदगी क� 

सबसे बड़ी तम�ा ह�।'  रफत क� इन 

�ांितकारी िवचार� क� पीछ� बड़� आदमी बनने 

क� इसक� मह�वाकां�ा साफ झलकती 

िदखाई देती ह�। 

इसक� प�ा� रफ़त पीऍच. डी क� उपािध 

�ा� करने क� िलए अमे�रका चला जाता ह�। 

वहाँ वह वैलरी नामक अं�ेज़ी युवती क� घर 

िलिवंग ट�गेदर जैसी िज़ंदगी गुज़ारने लगता ह�। 

लौटने क� प�ात वह िफर से मह�ख क� साथ 

िज़ंदगी जीने क� कोिशश करता ह�, पर मह�ख 

साफ इनकार कर देती ह�। क�छ समय बाद 

रफ़त बनारस क� सुर�या से शादी कर लेता ह�। 

पहले एक कॉलेज म� ले�रर,  िफर 

यूिनविस�टी म� �ोफ�सर और उसक� बाद 

यू.जी.सी. क� चेयरमैन बनने क� मह�वाकां�ा 

उसे बेचैन कर देती ह�। इस �कार रफ़त एक 

मौकापर�त इ�सान ह� जो बड़� लोग� क� साथ 

उठना-बैठना पसंद करता ह�

लछिमिनया मह�ख क� घर का काम-

काज करनेवाली संवेदनशील और िमलनसार 

�वभाव क� �ामीण औरत ह�। उसक� पित का 

नाम रामू ह�, बेटी का नाम सुिखया ह� तथा 

लिखया और चंदन उसक� बेट� ह�। 

सलमानभाई,  गुलचमन,  गणपतकाका, 

रामदीन, िकशोरीलाल, न�थू धोबी, माँगी, 

िबंदु, काशी, जु�मन नाई आिद �ामीण पा� ह�। 

डॉ. िवमला शहर म� रहनेवाली डॉ�टर ह� जो 

सरल �वभाव क� सेवाभावी और नेकिदल 

औरत ह�। 

मह�ख क� अ�बू का नाम अमजद िमयाँ 

और अ�मी का नाम खािलदा ह�। शािहदा 

मह�ख क� ख़ाला ह�। मह�ख क� भाई-बहन� 

क� नाम ह� र�शमा, सनोवर, गुलनार, शहनाज, 

अ�बास, ह�दर। 

संवादः पा�� क� आपसी वाता�लाप को 

संवाद कहते ह�। संवाद� से कथा तो आगे 

बढ़ती ही ह�, साथ ही पा�� क� मन:��थित और 

अंतज�ग� का उ�ाटन भी हो जाता ह�। इनक� 

कारण कथा म� जीवंतता और रोचकता आ 

जाती ह�। आलो�य उप�यास क� संवाद छोट�-

छोट�, मािम�क, अथ�सभर और पा�ानुक�ल ह�। 

देशकाल और वातावरण: कथाकार 

िकसी �देश-िवशेष से, िकसी एक समय क�, 

िकसी एक समाज क� जीवन से कथा का 

आधार �हण करता ह�। कथाकार को इसी 

कथावृ� क� अनु�प वातावरण क� सृ�� 

करनी पड़ती ह�। उप�यास क� कथा का आर�भ 

ऐसे तो मह�ख क� ज�म से होता ह�, जो 

�मृितय� पर आधा�रत ह�। हमार� भारत देश क� 

बँटवार� क� समय मह�ख कोई चौदह साल क� 

होगी। इस �कार ��तुत उप�यास क� कथावृ� 

क� क�छ अंश बँटवार� क� पहले क� समय क� ह� 

और �यादातर आज़ादी क� बाद क�। इस 

उप�यास क� कथा तीन �थान� से जुड़ी �ई ह�- 

एक तो मह�ख क� प�रवार क� ब�ती, दूसरा 

िद�ी महानगर (िव�िव�ालय) और तीसरा 

मह�ख िजस गाँव क� �क�ल म� नौकरी करती 

ह�। इन तीन� �थान- िवशेष क� अनु�प 

वातावरण क� सृ�� लेिखका ने अ�छ� ढ�ग से 

क� ह�। नाियका मह�ख क� मु��लम प�रवार 

क� रीित-�रवाज, दिकयानूसी खयालात, रहन-

सहन, खान-पान, ईद-मोहर�म जैसे �यौहार, 

इ�तकाल क� बाद क� र�म� आिद का सजीव 

और साहिजक िच�ण करने म� लेिखका 

सफल िस� �ई ह�। नाियका एम.ए. और 

पीऍच.डी करने क� िलए िद�ी जाती ह�, तो 

वहाँ क� महानगरीय वातावरण तथा यूिनविस�टी 

क� छा�- छा�� क� �यवहार- वत�न और 

आधुिनक प�रवेश क� अ�छाइय�-बुराइय� का 

सही मायने म� वा�तिवक िच�ण �आ ह�। 

रफत क� �ारा िकए गए िव�ासघात से आहत 

मह�ख पीएच.डी. का संशोधन काय� अधूरा 

छोड़कर एक गाँव क� �क�ल म� िशि�का बन 

जाती ह�। लेिखका ने इस �क�ल क� वातावरण 

और सहकम�चा�रय� क� वत�न-�यवहार तथा 

�ामीण पा��, उनक� िदनचया� और जीवन क� 

अनेकिवध गितिविधय� दु:ख-दद�,  तीज-

�यौहार पु�-ज�म �संग का नाच-गान आिद 

का ब�आयामी िच� ��तुत िकया ह�। इस 

�कार कथा क� समय और �थान-�देश क� 

अनु�प प�रवेश क� सृ�� करने म� लेिखका 

कारगर िस� �ई ह�। 

भाषा-शैली: मनु�य अपने भाव� और 

िवचार� को भाषा क� मा�यम से सश� ढ�ग से 

अिभ�य� कर पाता ह�। अतः भाषा क� अभाव 

म� सािह�य क� रचना संभव नह� ह�। उप�यास 

क� भाषा सरल, साहिजक और �वाहमयी 

होनी चािहए। साथ ही संवाद� क� भाषा पा�� 

क� अनुक�ल होनी चािहए। ठीकर� क� मंगनी 

उप�यास क� भाषा प�रवेश क� अनु�प अपने 

र�ग बदलती नज़र आती ह�। जहाँ मु��लम 

प�रवार क� घटना� का िज� ह�, वहाँ उदू� क� 

श�द� का खुलकर �योग िकया गया ह�। 

आलो�य क� उप�यास क� भाषा मुहावर�दार ह�। 

इसम� �चिलत कहावत� का भी साहिजक 

�योग �आ ह�। 

उ�े�य : सािह�य का सृजन उ�े�यपूण� 

ही होता ह�। जो सािह�य सो�े�य होता ह� वही 

शा�त और िचर�जीवी होता ह�। ठीकर� क� 

मंगनी उप�यास क� सृजन म� नािसरा शमा� क� 

भी क�छ उ�े�य िनिहत ह�। इसम� िवशेषत: 

समाज म� ��ी क� साथ होने वाले अ�याय, 

मु��लम समाज क� रीित- �रवाज,  र�म�, 

�िढ़��त ख़यालात, लड़िकय� क� पढ़ाई म� 

संकोच, समाज म� अिववािहत और अक�ली 

रहनेवाली युवती क� साथ पु�ष� क� 

कामलोलुप ��� और अभ� �यवहार तथा 

उन सबक� बीच एक �ढ़ िन�य युवती का 

थरथराते स�य क� पथ पर चलना आिद को 

सािह�य क� मा�यम से सश� अिभ�य�� 

देना लेिखका का मूल उ�े�य ह�। मु��लम 

समाज क� �िढ़वादी मानिसकता क� बीच एक 

युवती का उ� िश�ा �ा� करना, नौकरी 

करना और अिववािहत तथा अक�ली रहना 

काफ� संघष�पूण� और साहस का काय� ह�। 

िजसे मह�ख जैसी लड़क� क� मा�यम से 

समाज क� बीच लाना तथा दूसरी अनेक 

मह�ख� का पथ �श�त करना इस उप�यास 

क� साथ�कता ह�। इस उप�यास का शीष�क 

ठीकर� क� मंगनी मु��लम समाज म� �चिलत 

टोटक� क� र�म को उजागर करता ह�। 

000
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पो�टर थी, एक नारा थी िजसे रफ़तभाई 

समाज क� दीवार पर िचपकाकर अपनी 

पहचान का झंडा ऊ�चा रखना चाहते थे, वरना 

वह मह�ख का हक़ िकसी और औरत को 

�य� दे बैठते ?' चार फ�ट� �ास और एम. 

िफल. क� िड�ी होने क� बावजूद मह�ख एक 

छोट�-से गाँव क� �क�ल म� िशि�का बन जाती 

ह�। अक�ली जवान और �बसूरत युवती क� 

जीवन क� बार� म� जानने क� उ�सुकता सब म� 

देखने को िमलती ह�। क�छ समय बाद संजय 

और इशरत नामक दो नए िश�क �क�ल म� 

आते ह�। ये दोन� नापाक हरकत� से मह�ख 

का जीना हराम कर देते ह�, उसे पर�शान करने 

म� कोई कसर नह� छोड़ते। िफर भी मह�ख 

अपने जीवन क� स�य क� एकाक�-पथ पर डटी 

रहती ह�। 

अमे�रका से अक�ले ही लौट� रफ़तिमयाँ 

मह�ख क� घर जाकर माफ� माँगते �ए िफर से 

नई िज़ंदगी क� शु�आत करने क� बात कहता 

ह�, पर मह�ख �प� श�द� म� साफ इ�कार कर 

देती ह�- 'आप ने मेरा सबक�छ छीन िलया था, 

िज़ंदगी और व� क� तकाज� क� भूलभुलैया 

म� मुझे भटका िदया था। बड़ी मु��कल� से 

अपने को िनकाल पाई �� ... अब मेर� पास 

समझ ह�। म� अपना भला-बुरा �द समझ 

सकती ��। ठोस ज़मीन पर ठोस िज़ंदगी जीना 

चाहती ��। मेरी िज़ंदगी पर िसफ� मेरा हक ह�।' 

तीस साल क� नौकरी क� बाद �रटायर 

होकर मह�ख अपनी ब�ती म� लौट आती ह�। 

घर क� मद� एक-एककर क� अ�ाह को �यार� 

होते चले गए थे औरत� सफ�द कपड़� पहने 

अपने म� िसक�ड़ती चली गई थ�। ब�� क� 

िकलका�रयाँ, क़हक़ह� क� आवाज़� और 

चूिड़य� क� झंकार से गूँजता घर अब वीरान 

सा हो गया ह�। बुढ़ी अ�मी कभी कहती ह�- 

'मेर� मरने क� बाद तेरा कौन वाली होगा मेरी 

मह�ख...! �या कर�गी तू अक�ली मेरी लाजो 

? मेरा बुढ़ापा तो तूने सुआरत कर िदया मेरी 

बेटी, मगर तेरी त�हाई कौन बाँट�गा ?' छोटी 

चाची क� इ�तकाल पर सार� भाई-बहन इ�ेफाक 

से जमा हो गए। उसी समय ताया अ�बा क� 

बेट� तनवीर को �पय� क� ज़�रत आन पड़ी 

थी। सभी भाई इस बात पर राज़ी हो गए िक 

खंडहर जैसा मकान ज़मीन क� साथ बेच िदया 

जाए और पैसे बराबर से बाँट िलए जाएँ। 

अ�मी क� इ�तकाल क� बाद बाक� भाई-बहन� 

क� साथ मह�ख भी वह घर छोड़कर जाने को 

तैयार हो जाती ह�। भाई-बहन� से वह कहती 

ह�- 'एक घर औरत का अपना भी हो सकता ह� 

जो उसक� बाप और शौहर क� घर से अलग 

उसक� मेहनत और पहचान का हो। मेरा 

अपना घर वही पुराना ह�, जहाँ म� िपछले तीस 

साल रही ��। तुम लोग अपने-अपने घर लौट 

रह� हो, म� अपने घर लौट रही ��। इसम� इतना 

पर�शान होने क� �या बात ह� ?' गाँव म� मह�ख 

क� घर काम करनेवाली लछिमिनया अपनी 

पतो� क� साथ मह�ख का �वागत करती ह� 

और उसक� सेवा म� हािज़र हो जाती ह�। 

ठीकर� क� मंगनी उप�यास क� कथा तीन 

�थल� से जुड़ी ह�- एक तो मह�ख क� अपनी 

ब�ती, दूसरा िद�ी का िव� िव�ालय और 

तीसरा वह गाँव जहाँ मह�ख नौकरी करती ह�। 

लेिखका इन तीन� �थल� क� घटना� को 

एक कथा-सू� म� बाँधने म� सफल रही ह�। 

कथा म� �वाहमयता, रोचकता और उ�सुकता 

अंत तक बनी रहती ह�। 

पा�-सृ�� : ठीकर� क� मंगनी उप�यास 

क� कथा म� तीन �देश जीवंत हो उठ� ह�। पहला 

�थान उप�यास क� नाियका मह�ख क� 

प�रवार से जुड़ा ह�। उसका ज�म एक मु��लम 

ज़ैदी खानदान म� �आ था। दादा-दादी क� चार 

बेट�, उनक� प��नयाँ और क�ल िमलाकर बाईस 

ब�� का भरा-पूरा प�रवार ह�। ऐसे भी मु��लम 

प�रवार� म� ब�� का ज�म �दा क� रहमत 

मानी जाती ह�। इस �कार इतने बड़� प�रवार क� 

साथ उनक� �र�तेदार िमलकर उप�यास म� 

पा�� का जमघट देखने को िमलता ह�। दूसरी 

ओर गाँव क� �क�ल क� मा�टर, ह�डमा�टर, 

गाँव क� क�छ पा� लछिमिनया और उसका 

प�रवार िमलकर कई सार� पा� इसम� जीवंत हो 

उठ� ह�। साथ ही िद�ी क� िव�िव�ालय से 

जुड़� पा� भी स��मिलत ह�। क�ल िमलाकर यह 

कह सकते ह� िक इस छोट� उप�यास म� पा�� 

का जमावड़ा देखने को िमलता ह�, पर कह� भी 

�ेश देखने को नह� िमलता ह�। पर�तु पाठक� 

क� िलए इतने सार� पा�� क� नाम और उनक� 

�र�त� को याद रखना थोड़ा-सा किठन ज़�र 

हो जाता ह�। साथ ही प�रवेश को जीवंत बनाने 

क� िलए यह वािजब भी ह�। 

इस उप�यास क� नाियका ह�- मह�ख। 

प�रवार म� उसका मह�व और लाड़-�यार 

इसिलए �यादा था िक वह ज़ैदी खानदान क� 

चार पु�त� म� पहली जीिवत लड़क� थी। यही 

कारण ह� िक इस �िढ़��त मु��लम प�रवार म� 

लड़क� को ज़माने क� परवाह िकए िबना उ� 

िश�ा �दान क� जाती ह�। बचपन म� चुलबुली 

और प�रवार क� अ�य ब�� पर धाक 

जमानेवाली मह�ख अपनी जवानी क� िदन� म� 

सलीक़� वाली गंभीर युवती बन जाती ह�। 

अपनी ख़ाला शािहदा क� बेट� रफ़त से मह�ख 

क� सगाई, रफ़त िमयाँ क� दबाव पर िबना 

शादी िकए मह�ख का िद�ी जैसे महानगर 

म� एम. ए. करने क� िलए जाना, महानगर क� 

प��मी सं�क�ित और आधुिनक ज़माने क� 

चकाच�ध म� अपने को ��थर रखने का संघष�। 

रफ़त िमयाँ का �खा-सा �यवहार, अमे�रका 

जाकर रफ़त का अं�ेज़ी युवती वैलरी क� साथ 

रहना, अपनी िज़ंदगी क� बार� म� सँजोए र�गीन 

सपन� का ट�टना पीऍच. डी. का काय� 

छोड़कर एक छोट�-से गाँव म� �क�ल टीचर 

बनना, �क�ल क� संजय और इशरत जैसे 

नालायक िश�क� क� बदिनयत और 

बदतमीज़ी का िशकार होना-  ये सारी 

प�र��थितयाँ मह�ख क� िज़ंदगी को बदल देते 

ह�। इतने संघष� से जूझती मह�ख एक 

थरथराते स�य का रा�ता चुनती ह� जो उसे 

अक�ला तो कर देता ह�, पर जीवन क� पथ पर 

सश� ढ�ग से खड़ा होना िसखा देता ह�। वह 

गाँव क� दु:खीजन� का दूर करने क� कोिशश म� 

अपने अक�लेपन को भूलाने का �यास करती 

ह�। 

��तुत उप�यास का दूसरा मह�वपूण� पा� 

ह�- रफ़त िमयाँ। यह एक काफ� मह�वकां�ी 

और �वाथ� पु�ष-च�र� ह�। वह अ�छी 

िज़ंदगी जीना चाहता ह�, इसिलए वह मह�ख 

को भी एम. ए. क� पढ़ाई क� िलए िद�ी ले 

जाना चाहता ह�। िद�ी क� आधुिनक 

महानगरीय वातावरण म� मह�ख छ�ईमुई क� 

पौधे क� तरह िसक�ड़ती जाती ह�। इसक� इस 

�यवहार से नाराज़ रफ़त उसे पुरानी बेिड़य� 

और दिकयानूसी तौर-तरीक� को काट फ�कने 

को कहता ह�। वह कहता ह�- 'म� तुम को एक 

िससकती, बेकस औरत क� �प म� नह� देखना 

चाहता ��, ब��क एक मज़बूत इराद� क� 

तर�क�या�ता औरत क� �प म� फलता-

फ�लता देखना चाहता ��। यही मेरी िज़ंदगी क� 

सबसे बड़ी तम�ा ह�।'  रफत क� इन 

�ांितकारी िवचार� क� पीछ� बड़� आदमी बनने 

क� इसक� मह�वाकां�ा साफ झलकती 

िदखाई देती ह�। 

इसक� प�ा� रफ़त पीऍच. डी क� उपािध 

�ा� करने क� िलए अमे�रका चला जाता ह�। 

वहाँ वह वैलरी नामक अं�ेज़ी युवती क� घर 

िलिवंग ट�गेदर जैसी िज़ंदगी गुज़ारने लगता ह�। 

लौटने क� प�ात वह िफर से मह�ख क� साथ 

िज़ंदगी जीने क� कोिशश करता ह�, पर मह�ख 

साफ इनकार कर देती ह�। क�छ समय बाद 

रफ़त बनारस क� सुर�या से शादी कर लेता ह�। 

पहले एक कॉलेज म� ले�रर,  िफर 

यूिनविस�टी म� �ोफ�सर और उसक� बाद 

यू.जी.सी. क� चेयरमैन बनने क� मह�वाकां�ा 

उसे बेचैन कर देती ह�। इस �कार रफ़त एक 

मौकापर�त इ�सान ह� जो बड़� लोग� क� साथ 

उठना-बैठना पसंद करता ह�

लछिमिनया मह�ख क� घर का काम-

काज करनेवाली संवेदनशील और िमलनसार 

�वभाव क� �ामीण औरत ह�। उसक� पित का 

नाम रामू ह�, बेटी का नाम सुिखया ह� तथा 

लिखया और चंदन उसक� बेट� ह�। 

सलमानभाई,  गुलचमन,  गणपतकाका, 

रामदीन, िकशोरीलाल, न�थू धोबी, माँगी, 

िबंदु, काशी, जु�मन नाई आिद �ामीण पा� ह�। 

डॉ. िवमला शहर म� रहनेवाली डॉ�टर ह� जो 

सरल �वभाव क� सेवाभावी और नेकिदल 

औरत ह�। 

मह�ख क� अ�बू का नाम अमजद िमयाँ 

और अ�मी का नाम खािलदा ह�। शािहदा 

मह�ख क� ख़ाला ह�। मह�ख क� भाई-बहन� 

क� नाम ह� र�शमा, सनोवर, गुलनार, शहनाज, 

अ�बास, ह�दर। 

संवादः पा�� क� आपसी वाता�लाप को 

संवाद कहते ह�। संवाद� से कथा तो आगे 

बढ़ती ही ह�, साथ ही पा�� क� मन:��थित और 

अंतज�ग� का उ�ाटन भी हो जाता ह�। इनक� 

कारण कथा म� जीवंतता और रोचकता आ 

जाती ह�। आलो�य उप�यास क� संवाद छोट�-

छोट�, मािम�क, अथ�सभर और पा�ानुक�ल ह�। 

देशकाल और वातावरण: कथाकार 

िकसी �देश-िवशेष से, िकसी एक समय क�, 

िकसी एक समाज क� जीवन से कथा का 

आधार �हण करता ह�। कथाकार को इसी 

कथावृ� क� अनु�प वातावरण क� सृ�� 

करनी पड़ती ह�। उप�यास क� कथा का आर�भ 

ऐसे तो मह�ख क� ज�म से होता ह�, जो 

�मृितय� पर आधा�रत ह�। हमार� भारत देश क� 

बँटवार� क� समय मह�ख कोई चौदह साल क� 

होगी। इस �कार ��तुत उप�यास क� कथावृ� 

क� क�छ अंश बँटवार� क� पहले क� समय क� ह� 

और �यादातर आज़ादी क� बाद क�। इस 

उप�यास क� कथा तीन �थान� से जुड़ी �ई ह�- 

एक तो मह�ख क� प�रवार क� ब�ती, दूसरा 

िद�ी महानगर (िव�िव�ालय) और तीसरा 

मह�ख िजस गाँव क� �क�ल म� नौकरी करती 

ह�। इन तीन� �थान- िवशेष क� अनु�प 

वातावरण क� सृ�� लेिखका ने अ�छ� ढ�ग से 

क� ह�। नाियका मह�ख क� मु��लम प�रवार 

क� रीित-�रवाज, दिकयानूसी खयालात, रहन-

सहन, खान-पान, ईद-मोहर�म जैसे �यौहार, 

इ�तकाल क� बाद क� र�म� आिद का सजीव 

और साहिजक िच�ण करने म� लेिखका 

सफल िस� �ई ह�। नाियका एम.ए. और 

पीऍच.डी करने क� िलए िद�ी जाती ह�, तो 

वहाँ क� महानगरीय वातावरण तथा यूिनविस�टी 

क� छा�- छा�� क� �यवहार- वत�न और 

आधुिनक प�रवेश क� अ�छाइय�-बुराइय� का 

सही मायने म� वा�तिवक िच�ण �आ ह�। 

रफत क� �ारा िकए गए िव�ासघात से आहत 

मह�ख पीएच.डी. का संशोधन काय� अधूरा 

छोड़कर एक गाँव क� �क�ल म� िशि�का बन 

जाती ह�। लेिखका ने इस �क�ल क� वातावरण 

और सहकम�चा�रय� क� वत�न-�यवहार तथा 

�ामीण पा��, उनक� िदनचया� और जीवन क� 

अनेकिवध गितिविधय� दु:ख-दद�,  तीज-

�यौहार पु�-ज�म �संग का नाच-गान आिद 

का ब�आयामी िच� ��तुत िकया ह�। इस 

�कार कथा क� समय और �थान-�देश क� 

अनु�प प�रवेश क� सृ�� करने म� लेिखका 

कारगर िस� �ई ह�। 

भाषा-शैली: मनु�य अपने भाव� और 

िवचार� को भाषा क� मा�यम से सश� ढ�ग से 

अिभ�य� कर पाता ह�। अतः भाषा क� अभाव 

म� सािह�य क� रचना संभव नह� ह�। उप�यास 

क� भाषा सरल, साहिजक और �वाहमयी 

होनी चािहए। साथ ही संवाद� क� भाषा पा�� 

क� अनुक�ल होनी चािहए। ठीकर� क� मंगनी 

उप�यास क� भाषा प�रवेश क� अनु�प अपने 

र�ग बदलती नज़र आती ह�। जहाँ मु��लम 

प�रवार क� घटना� का िज� ह�, वहाँ उदू� क� 

श�द� का खुलकर �योग िकया गया ह�। 

आलो�य क� उप�यास क� भाषा मुहावर�दार ह�। 

इसम� �चिलत कहावत� का भी साहिजक 

�योग �आ ह�। 

उ�े�य : सािह�य का सृजन उ�े�यपूण� 

ही होता ह�। जो सािह�य सो�े�य होता ह� वही 

शा�त और िचर�जीवी होता ह�। ठीकर� क� 

मंगनी उप�यास क� सृजन म� नािसरा शमा� क� 

भी क�छ उ�े�य िनिहत ह�। इसम� िवशेषत: 

समाज म� ��ी क� साथ होने वाले अ�याय, 

मु��लम समाज क� रीित- �रवाज,  र�म�, 

�िढ़��त ख़यालात, लड़िकय� क� पढ़ाई म� 

संकोच, समाज म� अिववािहत और अक�ली 

रहनेवाली युवती क� साथ पु�ष� क� 

कामलोलुप ��� और अभ� �यवहार तथा 

उन सबक� बीच एक �ढ़ िन�य युवती का 

थरथराते स�य क� पथ पर चलना आिद को 

सािह�य क� मा�यम से सश� अिभ�य�� 

देना लेिखका का मूल उ�े�य ह�। मु��लम 

समाज क� �िढ़वादी मानिसकता क� बीच एक 

युवती का उ� िश�ा �ा� करना, नौकरी 

करना और अिववािहत तथा अक�ली रहना 

काफ� संघष�पूण� और साहस का काय� ह�। 

िजसे मह�ख जैसी लड़क� क� मा�यम से 

समाज क� बीच लाना तथा दूसरी अनेक 

मह�ख� का पथ �श�त करना इस उप�यास 

क� साथ�कता ह�। इस उप�यास का शीष�क 

ठीकर� क� मंगनी मु��लम समाज म� �चिलत 

टोटक� क� र�म को उजागर करता ह�। 

000
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बौ� धम� को मानव जीवन का मु�� माग� मान लेना चािहए। मानव क� क�याण तथा उसक� 

ऊपर लगाये गए ब�धन� को सव��थम बु� ने ही तोड़ा। बौ� धम� ही नारी मु�� क� अवधारणा 

को तट�थ करता ह�। िव� म� पहली बार बु� और बौ� धम� नारी को पु�ष क� बराबर माना। 

उनक� ��� म� सब जीव बराबर ह�। बौ� कालीन समाज म� आदश� सती�व �ित�ा को �ा� थी। 

उस समय �यिभचा�रणी नारी को अ�छा नह� माना जाता था, पर�तु वे�याएँ �वत�� जीवन 

�यतीत करती थी। ना�रयाँ पित�ता को ही �े� मानती थ�। जातक कथा� से यह बात िस� 

होती ह� िक ना�रय� पर अ�याचार कम होते थे और समाज म� मौन अराजकता नह� थी। उस समय 

यिद कोई ��ी िकसी कारण वश पित का �याग करती थी तो वह उसक� बार� म� अिहत नह� करती 

थी। 

�ाव�ती क� भूिमपित पर डाक�� ने हमला िकया। भूिमपित क� प�नी पर डाक� सरदार 

आस� हो गया, जब वह डाक� भूिमपित को मारने लगा तब उसक� प�नी ने डाक� से कहा िक 

यिद तुम मेर� पित को मारोगे तो म� ज़हर खा कर अपनी जान दे दूँगी तथा िकसी भी हालत म� 

तु�हार� साथ नह� जाऊ�गी। इसी �कार बौ� िभ�ुणी या सा�वी नारी अपने पित को �याग कर 

अ�य पर पु�ष का �यान या उसक� सर��क को �वीकार नह� करती थी। जातक कथा क� अनुसार 

एक य� जब एक सा�वी से यह कहता ह� िक या तो तू मेरी इ�छा पूण� कर अथवा मृ�यु को 

�वीकार कर, तब वह सा�वी जो एक प�नी थी, मृ�यु का वरण कर लेती ह�। (दे�या यथा ततिमं� 

जगदा��य श�्या - जग�ननी क� �तुित)। समाज म� कई ऐसे भी कामी पु�ष थे जो वधु� को 

धन का लालच देते थे और उनसे अपनी काम पूित� करना चाहते थे, तब वधू उन कािमय� को 

िध�कारते �ए यह कहती ह� िक वह तो मेर� पित क� चरण-धूिल क� बराबर भी नह� ह�। (जातक-

546)। प�र�ाजक जब काम मोिहत �आ और राजप�नी 'मृदुल�णा' पर अ�याचार करना शु� 

िकया तब मृदुल�णा ने प�र�ाजक से शौच �थान साफ करवाया िफर उसे ल��त और 

अपमािनत कर अपने सती�व क� र�ा क�। (जातक-55)। जातक कथा� म� नारी क� सती�व 

�प को विण�त िकया गया ह�। पित को जब सभी साथी छोड़कर चले जाते ह� तब संकट काल म� 

उसक� प�नी ही साथ देती ह�। प�नी क� बार� म� यह िवचार िकया जाता ह� िक धरती क� चार� कोन� 

पर उसे पित से ि�य कोई �य�� नह� िमल सकता। इसिलए वह पित का पूण� साथ देती ह�। 

(जातक-267)

बौ� कालीन समाज म� ���य� क� दशा म� अभूतपूव� सुधार �आ। पहले उ�ह� धािम�क जीवन 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

बौ� कालीन सािह�य 

और समाज म� नारी 

जीवन क� िववेचना 
शोध लेखक : डॉ. पवन राजपुरोिहत 

डॉ. पवन राजपुरोिहत

प�नी �ी भारत िसंह 

वािण�य कर िवभाग नागौर, राज�थान

िपन 341001 

क� �वत��ता तो �ा� थी पर�तु िकसी संघ या 

संगठन म� �वेश का वण�न नह� िमलता। पहली 

बार बौ� धम� संघ म� ���य� को �वेश िदया 

गया। अब ���याँ इतनी �वतं� हो गई िक वह 

धम� क� �चार ह�तु संघ िम� क� तरह सब जगह 

जाने लगी। देखा जाए तो अब ���य� को 

िश�ा, िववाह, धम� क� �े� म� अभूतपूव� 

आज़ादी �ा� �ई। बौ� धम�-���य� क� धम� 

और अिधकार� क� िलए आन�द ने ब�त बड़ी 

पैरवी क� थी। ध�म म� ���य� क� �थान और 

हक-अिधकार क� बार� म� आचाय� नर��� देव 

िलखते ह� - 'आन�द बु� को ब�त ि�य थे। 

आन�द क� आ�ह पर ही बु� ने ���य� को संघ 

म� �वेश क� अनुमित दी थी। भगवा� क� बहन 

महा �जापित गौतमी ने, िज�ह�ने महामाया क� 

मृ�यु क� प�ा� भगवा� का पालन-पोषण 

िकया था, िभ�ुणी होने क� इ�छा �कट क�। 

भगवा� ने िनषेद िकया। आन�द ने गौतमी का 

प� लेकर भगवा� से तक� िकया और कहा 

िक �या ���य� को िनवा�ण का अिधकार नह� 

ह�। भगवा� को �वीकार करना पड़ा िक ह�। 

तब आन�द ने कहा िक �या भगवा� क� 

िवमाता ही, िज�ह�ने भगवा� का लालन-

पालन िकया, इस उ�पद से वंिचत रह 

जाएगी। इस तक� क� आगे भगवा� अवा� हो 

गए और उ�ह� अिन�छा से इसक� अनुमित 

देनी पड़ी। इस कारण आन�द िश�ुिणय� म� 

बड़� ि�य थे। िभ�ुिणयाँ उनका सदा प� िलया 

करती थी और यिद उनको क�छ कहता था, तो 

वे उनक� ओर से लड़ती थी। आन�द सुव�ा 

थे और लोग� को दुखी देखकर उनका �दय 

�िवत हो जाता था। वे सरल �दय और 

िन�वाथ� थे। शा�र पु� से इनक� िवशेष िम�ता 

थी। इसी म� आगे आचाय� िलखते ह� - हम देख 

चुक� ह� िक आन�द ���य� क� अिधकार क� 

िलए लड़� थे। एक बार उ�ह�ने बु� से पूछा था 

िक ���याँ प�रषद� क� सद�या �य� नह� होती, 

�यापार �य� नही करत�?' डॉ. व�भदास 

ितवारी क� मतानुसार - '���याँ रा�य म� �मुख 

�थान रखती थ�। आ�पाली, पु�प दासी, 

कोव�रका आिद नगर� म� स�मान क� ��� से 

देखी जाती थी।' 

बौ� कालीन समाज म� ���याँ दो िववाह 

भी कर सकती थ�, थेरी गाथा टीका क� 

अनुसार इि� दासी क� दो िववाह �ए थे। यहाँ 

�यिभचार होने क� भी �माण िमलते ह�। इसी 

�यिभचार क� कारण जातक कथा� म� ���य� 

को ह�य ��� से देखा गया ह�। क��डन 'जातक 

क� अनुसार - िध�्थुनं जनपदं य��थथी 

प�रनाियका ते चािप िध��कता स�ा ये इ�थिनं 

वसंगता। (सं 18)। उदारणाथ� एक मूख� ह�रण 

ने ह�रणी पर आस�� रखने क� कारण अपने 

�ाण गँवाये। इससे बोिधस�व ने िन�कष� 

िनकला िक उस जनपद को िध�कार ह� 

िजसका संचालन ���याँ करती ह�। अनिभरत 

जातक म� उ�ेख �आ ह� िक गु� ने अपने 

िश�य को उपदेश िदया िक ना�रयाँ लोक म� 

नदी, माग�, बाज़ार, सभा और मिदरालय क� 

भाँित सबक� िलए होती ह�। यह िश�य अपनी 

भाया� क� दोष से दुखी था। (अनिभरत जातक 

सं. - 65) एक कथा क� अनुसार ��द� क� 

प�नी एक आमा�य से विज�त संबंध रखती थी, 

तब बोिधस�व ने राजा को समझाते �ए कहा 

िक नारी सव�गामी होती ह�, इसिलए वह ��य 

ह�। (अनिभरत जातक सं�या-198) उ�छ�ग 

जातक क� अनुसार - एक नारी क� पित, पु� 

तथा भाई को ब�दी बनाया गया। राजा ने कहा 

िक इनम� से हम एक को छोड़ द�गे, उस नारी ने 

कहा िक मेर� भाई को छोड़ दीिजये �य�िक भाई 

कह� �ा� नह� हो सकता अतः इसे ही 

छोिड़ये। (उ�छ�ग जातक सं�या-67)। इन 

जातक� से यह अथ� िनकालता ह� िक बौ� 

कालीन समाज म� नारी सामा�य उपभोग क� 

व�तु थी, ग़लत बात ह�। क�छ कथा� क� 

अ�ययन मा� से नारी जीवन को कलिक�त 

करना ग़लत ह�। यहाँ क�वल नारी क� मजबूरी 

को भी हम� �यान म� रखते �ए अथ� - िव�ेषण 

करना आव�यक हो जाता ह�। कई जातक� क� 

अनुसार नारी क� सती�व को भी मिहमा म��डत 

िकया गया ह�। जय �भा ने अपने सती�व-

पित��य धम� क� पूण� र�ा क� थी। 

बौ� कालीन समाज और सािह�य म� 

माता-िपता को देवता क� समान बताया गया 

ह�। फास-बोल जातक क� अनुसार - �� िह 

मात िपतरो' (5/331) और पु�ब देवता नाम 

माता िपतरो (6/334) अथा�� माता-िपता 

��ा तथा �े� देवता ह�। बु�चया� म� माता-

िपता को पूजाह� कहा गया ह�। इस �कार 

त�कालीन बौ� समाज म� माता को िपता क� 

समान ही �े� माना गया ह�। समाज िपतृ 

सता�मक होते �ए भी �ए भी माता (नारी) को 

एक स�मान क� ��� से देखा जाता था। 

बौ� कालीन समाज मे नारी क� �ारा नारी 

का स�मान और अपमान िकये जाने का भी 

िववेचन �आ ह�। ऐसे अनेक उदाहरण सामने 

आते ह� िजसम� ब� क� �ारा सास का स�मान 

िकया गया ह�। अयु�र िनकाय क� अ�कथा 

क� अनुसार - धनंजय सेठ अपनी पु�ी िवशाखा 

को सुसराल म� पालनीय दस उपदेश देता ह�। 

(1/7/2)। थेरी गाथा म� ऋिष दासी नाम क� 

थेरी कहती ह� िक िपतृ - क�ल म� �ा� क� गई 

िश�ा क� अनुसार म� सुबह-शाम सास-ससुर 

क� पद वंदना करती थी और उनक� चरण-

धूिल अपने िसर पर लेती थी। थेरी गाथा क� 

मुतािबक जब िवशाखा और उसक� ससुर म� 

िववाद हो जाता ह� तब पंच� क� �ारा उसका 

फ�सला िकया जाता ह�। ससुर िवशाखा को 

िनद�ष मानता ह� और उससे �मा याचना 

करता ह�। यहाँ िपता तु�य ससुर क� �ारा अपनी 

ब� से �मा माँगना अपने आप म� एक अनूठा 

उदाहरण ह�। यह कथा समाज म� नारी क� 

स�मान और उसक� जीवन क� मह�व पर पूण� 

�काश डालती ह�। 

सास-ब� को लेकर बौ� सािह�य ने 

त�कालीन समाज का िच�ण िकया ह�। इसम� 

नारी क� �ारा नारी पर िकये गए अ�याचार� का 

वण�न भी िमलता ह�। यहाँ ब� क� �ारा सास का 

अपमान करना और सास क� �ारा ब� पर 

अ�याचार का िमि�त िववेचन हम� �ा� होता 

ह�। सासु� क� अ�याचार कभी-कभी इतने 

बढ़ जाते थे िक ब� उनसे छ�टकारा पाने क� 

िलए बौ� मठ� म� शरण ले लेती थी वह बौ� 

धम� �वीकार कर िभ�ुणी बन जाती थी। कभी-

कभी सासु� ने ब�� को मूसल� से इतना 

पीटा िक वे मर ही ग�। इसक� अलावा ब� भी 

अपने सास-ससुर पर अ�याचार करती थी। 

एक बार चार ब�एँ जब ससुर क� अ�याचार� 

से तंग आ गई तो उ�ह�ने अपने सुसर को घर से 

िनकाल िदया। (अठकथा-324)। एक अ�य 
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बौ� धम� को मानव जीवन का मु�� माग� मान लेना चािहए। मानव क� क�याण तथा उसक� 

ऊपर लगाये गए ब�धन� को सव��थम बु� ने ही तोड़ा। बौ� धम� ही नारी मु�� क� अवधारणा 

को तट�थ करता ह�। िव� म� पहली बार बु� और बौ� धम� नारी को पु�ष क� बराबर माना। 

उनक� ��� म� सब जीव बराबर ह�। बौ� कालीन समाज म� आदश� सती�व �ित�ा को �ा� थी। 

उस समय �यिभचा�रणी नारी को अ�छा नह� माना जाता था, पर�तु वे�याएँ �वत�� जीवन 

�यतीत करती थी। ना�रयाँ पित�ता को ही �े� मानती थ�। जातक कथा� से यह बात िस� 

होती ह� िक ना�रय� पर अ�याचार कम होते थे और समाज म� मौन अराजकता नह� थी। उस समय 

यिद कोई ��ी िकसी कारण वश पित का �याग करती थी तो वह उसक� बार� म� अिहत नह� करती 

थी। 

�ाव�ती क� भूिमपित पर डाक�� ने हमला िकया। भूिमपित क� प�नी पर डाक� सरदार 

आस� हो गया, जब वह डाक� भूिमपित को मारने लगा तब उसक� प�नी ने डाक� से कहा िक 

यिद तुम मेर� पित को मारोगे तो म� ज़हर खा कर अपनी जान दे दूँगी तथा िकसी भी हालत म� 

तु�हार� साथ नह� जाऊ�गी। इसी �कार बौ� िभ�ुणी या सा�वी नारी अपने पित को �याग कर 

अ�य पर पु�ष का �यान या उसक� सर��क को �वीकार नह� करती थी। जातक कथा क� अनुसार 

एक य� जब एक सा�वी से यह कहता ह� िक या तो तू मेरी इ�छा पूण� कर अथवा मृ�यु को 

�वीकार कर, तब वह सा�वी जो एक प�नी थी, मृ�यु का वरण कर लेती ह�। (दे�या यथा ततिमं� 

जगदा��य श�्या - जग�ननी क� �तुित)। समाज म� कई ऐसे भी कामी पु�ष थे जो वधु� को 

धन का लालच देते थे और उनसे अपनी काम पूित� करना चाहते थे, तब वधू उन कािमय� को 

िध�कारते �ए यह कहती ह� िक वह तो मेर� पित क� चरण-धूिल क� बराबर भी नह� ह�। (जातक-

546)। प�र�ाजक जब काम मोिहत �आ और राजप�नी 'मृदुल�णा' पर अ�याचार करना शु� 

िकया तब मृदुल�णा ने प�र�ाजक से शौच �थान साफ करवाया िफर उसे ल��त और 

अपमािनत कर अपने सती�व क� र�ा क�। (जातक-55)। जातक कथा� म� नारी क� सती�व 

�प को विण�त िकया गया ह�। पित को जब सभी साथी छोड़कर चले जाते ह� तब संकट काल म� 

उसक� प�नी ही साथ देती ह�। प�नी क� बार� म� यह िवचार िकया जाता ह� िक धरती क� चार� कोन� 

पर उसे पित से ि�य कोई �य�� नह� िमल सकता। इसिलए वह पित का पूण� साथ देती ह�। 

(जातक-267)

बौ� कालीन समाज म� ���य� क� दशा म� अभूतपूव� सुधार �आ। पहले उ�ह� धािम�क जीवन 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

बौ� कालीन सािह�य 

और समाज म� नारी 

जीवन क� िववेचना 
शोध लेखक : डॉ. पवन राजपुरोिहत 

डॉ. पवन राजपुरोिहत

प�नी �ी भारत िसंह 

वािण�य कर िवभाग नागौर, राज�थान

िपन 341001 

क� �वत��ता तो �ा� थी पर�तु िकसी संघ या 

संगठन म� �वेश का वण�न नह� िमलता। पहली 

बार बौ� धम� संघ म� ���य� को �वेश िदया 

गया। अब ���याँ इतनी �वतं� हो गई िक वह 

धम� क� �चार ह�तु संघ िम� क� तरह सब जगह 

जाने लगी। देखा जाए तो अब ���य� को 

िश�ा, िववाह, धम� क� �े� म� अभूतपूव� 

आज़ादी �ा� �ई। बौ� धम�-���य� क� धम� 

और अिधकार� क� िलए आन�द ने ब�त बड़ी 

पैरवी क� थी। ध�म म� ���य� क� �थान और 

हक-अिधकार क� बार� म� आचाय� नर��� देव 

िलखते ह� - 'आन�द बु� को ब�त ि�य थे। 

आन�द क� आ�ह पर ही बु� ने ���य� को संघ 

म� �वेश क� अनुमित दी थी। भगवा� क� बहन 

महा �जापित गौतमी ने, िज�ह�ने महामाया क� 

मृ�यु क� प�ा� भगवा� का पालन-पोषण 

िकया था, िभ�ुणी होने क� इ�छा �कट क�। 

भगवा� ने िनषेद िकया। आन�द ने गौतमी का 

प� लेकर भगवा� से तक� िकया और कहा 

िक �या ���य� को िनवा�ण का अिधकार नह� 

ह�। भगवा� को �वीकार करना पड़ा िक ह�। 

तब आन�द ने कहा िक �या भगवा� क� 

िवमाता ही, िज�ह�ने भगवा� का लालन-

पालन िकया, इस उ�पद से वंिचत रह 

जाएगी। इस तक� क� आगे भगवा� अवा� हो 

गए और उ�ह� अिन�छा से इसक� अनुमित 

देनी पड़ी। इस कारण आन�द िश�ुिणय� म� 

बड़� ि�य थे। िभ�ुिणयाँ उनका सदा प� िलया 

करती थी और यिद उनको क�छ कहता था, तो 

वे उनक� ओर से लड़ती थी। आन�द सुव�ा 

थे और लोग� को दुखी देखकर उनका �दय 

�िवत हो जाता था। वे सरल �दय और 

िन�वाथ� थे। शा�र पु� से इनक� िवशेष िम�ता 

थी। इसी म� आगे आचाय� िलखते ह� - हम देख 

चुक� ह� िक आन�द ���य� क� अिधकार क� 

िलए लड़� थे। एक बार उ�ह�ने बु� से पूछा था 

िक ���याँ प�रषद� क� सद�या �य� नह� होती, 

�यापार �य� नही करत�?' डॉ. व�भदास 

ितवारी क� मतानुसार - '���याँ रा�य म� �मुख 

�थान रखती थ�। आ�पाली, पु�प दासी, 

कोव�रका आिद नगर� म� स�मान क� ��� से 

देखी जाती थी।' 

बौ� कालीन समाज म� ���याँ दो िववाह 

भी कर सकती थ�, थेरी गाथा टीका क� 

अनुसार इि� दासी क� दो िववाह �ए थे। यहाँ 

�यिभचार होने क� भी �माण िमलते ह�। इसी 

�यिभचार क� कारण जातक कथा� म� ���य� 

को ह�य ��� से देखा गया ह�। क��डन 'जातक 

क� अनुसार - िध�्थुनं जनपदं य��थथी 

प�रनाियका ते चािप िध��कता स�ा ये इ�थिनं 

वसंगता। (सं 18)। उदारणाथ� एक मूख� ह�रण 

ने ह�रणी पर आस�� रखने क� कारण अपने 

�ाण गँवाये। इससे बोिधस�व ने िन�कष� 

िनकला िक उस जनपद को िध�कार ह� 

िजसका संचालन ���याँ करती ह�। अनिभरत 

जातक म� उ�ेख �आ ह� िक गु� ने अपने 

िश�य को उपदेश िदया िक ना�रयाँ लोक म� 

नदी, माग�, बाज़ार, सभा और मिदरालय क� 

भाँित सबक� िलए होती ह�। यह िश�य अपनी 

भाया� क� दोष से दुखी था। (अनिभरत जातक 

सं. - 65) एक कथा क� अनुसार ��द� क� 

प�नी एक आमा�य से विज�त संबंध रखती थी, 

तब बोिधस�व ने राजा को समझाते �ए कहा 

िक नारी सव�गामी होती ह�, इसिलए वह ��य 

ह�। (अनिभरत जातक सं�या-198) उ�छ�ग 

जातक क� अनुसार - एक नारी क� पित, पु� 

तथा भाई को ब�दी बनाया गया। राजा ने कहा 

िक इनम� से हम एक को छोड़ द�गे, उस नारी ने 

कहा िक मेर� भाई को छोड़ दीिजये �य�िक भाई 

कह� �ा� नह� हो सकता अतः इसे ही 

छोिड़ये। (उ�छ�ग जातक सं�या-67)। इन 

जातक� से यह अथ� िनकालता ह� िक बौ� 

कालीन समाज म� नारी सामा�य उपभोग क� 

व�तु थी, ग़लत बात ह�। क�छ कथा� क� 

अ�ययन मा� से नारी जीवन को कलिक�त 

करना ग़लत ह�। यहाँ क�वल नारी क� मजबूरी 

को भी हम� �यान म� रखते �ए अथ� - िव�ेषण 

करना आव�यक हो जाता ह�। कई जातक� क� 

अनुसार नारी क� सती�व को भी मिहमा म��डत 

िकया गया ह�। जय �भा ने अपने सती�व-

पित��य धम� क� पूण� र�ा क� थी। 

बौ� कालीन समाज और सािह�य म� 

माता-िपता को देवता क� समान बताया गया 

ह�। फास-बोल जातक क� अनुसार - �� िह 

मात िपतरो' (5/331) और पु�ब देवता नाम 

माता िपतरो (6/334) अथा�� माता-िपता 

��ा तथा �े� देवता ह�। बु�चया� म� माता-

िपता को पूजाह� कहा गया ह�। इस �कार 

त�कालीन बौ� समाज म� माता को िपता क� 

समान ही �े� माना गया ह�। समाज िपतृ 

सता�मक होते �ए भी �ए भी माता (नारी) को 

एक स�मान क� ��� से देखा जाता था। 

बौ� कालीन समाज मे नारी क� �ारा नारी 

का स�मान और अपमान िकये जाने का भी 

िववेचन �आ ह�। ऐसे अनेक उदाहरण सामने 

आते ह� िजसम� ब� क� �ारा सास का स�मान 

िकया गया ह�। अयु�र िनकाय क� अ�कथा 

क� अनुसार - धनंजय सेठ अपनी पु�ी िवशाखा 

को सुसराल म� पालनीय दस उपदेश देता ह�। 

(1/7/2)। थेरी गाथा म� ऋिष दासी नाम क� 

थेरी कहती ह� िक िपतृ - क�ल म� �ा� क� गई 

िश�ा क� अनुसार म� सुबह-शाम सास-ससुर 

क� पद वंदना करती थी और उनक� चरण-

धूिल अपने िसर पर लेती थी। थेरी गाथा क� 

मुतािबक जब िवशाखा और उसक� ससुर म� 

िववाद हो जाता ह� तब पंच� क� �ारा उसका 

फ�सला िकया जाता ह�। ससुर िवशाखा को 

िनद�ष मानता ह� और उससे �मा याचना 

करता ह�। यहाँ िपता तु�य ससुर क� �ारा अपनी 

ब� से �मा माँगना अपने आप म� एक अनूठा 

उदाहरण ह�। यह कथा समाज म� नारी क� 

स�मान और उसक� जीवन क� मह�व पर पूण� 

�काश डालती ह�। 

सास-ब� को लेकर बौ� सािह�य ने 

त�कालीन समाज का िच�ण िकया ह�। इसम� 

नारी क� �ारा नारी पर िकये गए अ�याचार� का 

वण�न भी िमलता ह�। यहाँ ब� क� �ारा सास का 

अपमान करना और सास क� �ारा ब� पर 

अ�याचार का िमि�त िववेचन हम� �ा� होता 

ह�। सासु� क� अ�याचार कभी-कभी इतने 

बढ़ जाते थे िक ब� उनसे छ�टकारा पाने क� 

िलए बौ� मठ� म� शरण ले लेती थी वह बौ� 

धम� �वीकार कर िभ�ुणी बन जाती थी। कभी-

कभी सासु� ने ब�� को मूसल� से इतना 

पीटा िक वे मर ही ग�। इसक� अलावा ब� भी 

अपने सास-ससुर पर अ�याचार करती थी। 

एक बार चार ब�एँ जब ससुर क� अ�याचार� 

से तंग आ गई तो उ�ह�ने अपने सुसर को घर से 

िनकाल िदया। (अठकथा-324)। एक अ�य 
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कथा क� अनुसार ब�� क� अ�याचार से दुखी 

होकर सोण नामक ��ी िभ�ुणी हो गई थी। 

(थेरी गाथा स.ं  45 क� अ�कथा)। एक ब� 

अपनी सासू को मारने क� कोिशश करती ह�, 

पर�तु दुभा��य से वह ब� तथा उसक� माता 

दोन� ही मर जाती ह�। (जातक सं�या - 324)। 

बौ� युगीन समाज म� नारी जीवन क� दोन� �प 

सास और ब� का यथाथ� �व�प हम� �ा� 

होता ह�। यहाँ भी यह बात सािबत होती ह� िक 

नारी हमेशा से ही नारी क� दु�मन बनी रहती 

ह�। प�रवार म� रहते �ए नारी िकसी न िकसी 

िववाद का िह�सा हो जाती ह� तथा उस िववाद 

को िमटाने क� िलए या िफर सही �याय क� िलए 

कई बार उसक� �ाण भी चले जाते ह�। 

बौ� कालीन समाज म� �ेम िववाह का 

उ�ेख भी िमलता ह�। लड़क� जब जवान हो 

जाती थी तब उसका िववाह होता था। इसक� 

अलावा 'क�याएँ' अिववािहत भी रहती थ�। 

िवशाखा और क��डक�शा नामक क�याएँ 

आजीवन अिववािहत ही रह�। बौ� समाज म� 

ब�िववाह-�था िमलता ह�। अजात श�ु क� 

अनेक प��नयाँ थी। तलाक़ (संबंध िव�छ�द) 

का िनयम भी बना �आ था। राज�ी, सुजाता, 

�ुव �वािमनी,  आ�पाली,  महा�ेता, 

काद��बनी का च�र� नारी क� उदा� भाव� क� 

�थापना करने म� अपना अहम योगदान देता 

ह�। बु� क� अनुसार ��ी भी पु�ष क� अनुसार 

ही पूव� ज�म क� कम� का फल �ा� करती ह�। 

बु� का यह भी मानना था िक ���य� क� मु�य 

काय� घर ही ह�। वे आर�भ म� नारी को संघ म� 

�थान नह� देते ह� पर�तु बाद म� आन�द आिद 

क� कारण नारी को बौ� धम� म� �थान िदया। 

अ� घोष ने ना�रय� को भोग िवलास क� व�तु 

मानकर उ�ह� आ�या��मक उ�ित म� बाधक 

ठहराया ह�।

बु� क� नारी क� �ित नवीन अवधारणा 

यह थी िक उ�ह�ने हर जाित धम�-आिद क� 

ना�रय� क� िलए संघ क� �ार खोल िदये। इसम� 

िवधवा, िववािहत, अिववािहत आिद सभी 

�कार क� ना�रयाँ यहाँ तक िक वे�या और 

चा�डाल ना�रयाँ भी ध�म को अंगीकार कर 

सकती थ�। शु�आती दौर म� संघ क� �थापना 

क� पाँच वष� बाद नारी को ध�म म� �थान िदया 

गया था। नारी को जब ध�म म� �थान िदया तब 

उसक� अिववािहत रहने क� भी शत� रखी गई। 

बौ� धम� दश�न म� िभ�ुिणय� को थेरी कहा 

गया ह�। थेरी का आशय- '�ान वृ�ा' से िलया 

जाता ह�। इन बौ� िभ�ुिणय� क� आ�मकथन 

थेरी-गाथा नाम से जाने जाते ह�। आज क�वल 

73 थेरी गाथाएँ ही उपल�ध ह�। इन थेरी 

गाथा� म� ना�रय� क� सामािजक ��थित का 

अ�छा प�रचय �ा� होता ह�। ये थे�रयाँ समाज 

क� सभी वगर� से संबंिधत होती थी। इन थे�रय� 

म� राजक�मा�रयाँ, वे�या, क�मा�रयाँ, िवधवाएँ, 

अ�पृ�याएँ, वृ�ाएँ आिद सभी �कार क� 

ना�रयाँ शािमल होती थी। इन थे�रय� क� आयु 

म� अ�तर होता था। 

राजक�या सुमेधा ने जीवन को �ण भंगुर 

मानकर िभ�ुणी क� जीवन को �हण कर िलया 

था, वह चाहती तो वाराणसी क� अधी�री हो 

सकती थी। �े��-पु�ी इिष दासी ने बौ� धम� 

�हण कर िलया था, वह तीन पितय� क� 

प�र�य� ��ी थी। शुभा नामक िभ�ुणी को 

जीवक ने �ित �ित�� कर उसक� ने�� क� 

�शंसा करते �ए काम-याचना क�, िजस पर 

शुभा ने अपनी आँख� िनकाल कर जीवक को 

दे दी थी। भ�क��डल क�शा एक ��ी अपने 

जुआरी, चोर, ल�पट पित क� ह�या कर थेरी 

बन गई थी। पित-प�र�य�ा उ�पलवणा� दैवीय 

िवड�बना क� कारण अपनी ही पु�ी क� सप�नी 

बन गई थी, जब उ�पल वणा� को इस बात का 

पता चला तो वह घोर �लािनवश थेरी बन गई 

थी। उ�बीरी क� पु�ी क� जब मृ�यु हो गई तो 

वह मृ�यु शोक से शांित �ा� करने क� िलए 

थेरी बन गई थी। भगवा� बु� ने िल�छिवराज 

क� जगह वे�या अ�बापाली का आित�य 

�वीकार िकया था। वे�या अ�बापाली ने 

अपनी सारी स�पित संघ को भ�ट कर थेरी का 

जीवन अपना िलया था। प�ावती, अध�क�शी 

और िवमला ने भी वे�यावृि� �याग कर थेरी 

जीवन �वीकार कर िलया था। राजघराने से 

संबंध रखने वाली बु� क� माता महा�जापती 

गौतमी और बिहन न�दा, अ�वीनृत, क�या 

सेला और िल�छिववंशीय िसंहा और जय�ती 

भी बौ� धम� को अंगीकार कर िभ�ुणी हो गई 

थी। 

बु� ने ���य� को संघ म� �वेश क� 

अनुमित देने क� बाद ���य� को ���या का 

िनद�श, देने से पहले उ�ह�ने आठ शतर� क� 

पालन का िनद�श िदया, िज�ह� बौ� सािह�य म� 

'अ�गु�' ध�म' कहा गया ह�। (चु�वग प.ृ  

374-375)। महा�मा बु� �ारा �ितपािदत 

अ�-गु� धम� को �जापित गौतमी ने सहष� 

�वीकार कर िलया। यह समाचार महा�मा बु� 

को आन�द से िमला, जब उ�ह�ने आन�द से 

कहा था िक- 'आन�द यिद तथागत �वेिदत 

धम� िनयम म� ���याँ ���या न पात� तो यह 

धम� िचर�थायी होता, यह सह� वष� ठहरता। 

पर�तु आन�द! ���य� ने ���या �हण क�, 

अतः ��चय� िचर�थायी नह� रह�गा और यह 

स�म� 500 वष� ही ठहर�गा। (चु�वग-पृ. 

376-377)। ध�म म� �वेश क� बाद नारी क� 

��थित म� सुधार �आ ही था। लोग समाज म� 

उ�ह� स�मान देते थे। पर�तु कह�-कह� उनक� 

अनादर करने और कलंिकत करने का भी 

वण�न �आ ह�। िभ�ु� को अपने जीवन 

इ�छा� पर िनयं�ण रखना आव�यक था। 

चु�वग क� अनुसार- 'सामािजक �� 

ना�रयाँ िभ�ुणी से गु� काय� भी करवाती थी।

िन�कष� �प से हम कह सकते ह� िक बौ� 

धम� म� नारी को �थान देने पर समाज म� उसका 

स�मान तो बढ़ा ही था। साथ ही जो सिदय� क� 

सतायी �ई नारी को जीने का बल भी िमला। 

बौ� कालीन समाज और सािह�य म� नारी 

जीवन को सामािजक �ित�ा िमली साथ ही 

वह धम� म� दीि�त होकर पुंसवादी �वृि� को 

भी तोड़ने का �म िकया। बौ� धम� म� �वेश 

कर नारी पु�ष क� बराबर अपना हक जताने म� 

कामयाब हो गई। प�रवार म� नारी जीवन पहले 

क� भाँित ही गुज़रता रहा पर�तु अब वह 

अ�याचारी प�रवार को �याग कर ध�म को 

अंगीकार कर लेने म� �वतं� थी। पहले ध�म 

क� न होने से वह समाज म� िनर�तर िपसती 

रहती थी। इस �कार बौ� कालीन सामािजक 

नारी क� िलए पहली बार �वत�� अिभ�य�� 

का युग सािबत �आ। इस युग ने नारी को 

समाज म� �ित��त कर िनवा�ण का माग� 

�श�त िकया। 

000

संगीत मानवीय लय एवं तालब� अिभ�य�� ह�। भारतीय संगीत अपनी मधुरता, लयब�ता 

तथा िविवधता क� िलये जाना जाता ह�। वत�मान भारतीय संगीत का जो �प ���गत होता ह�, वह 

आधुिनक युग क� ��तुित नह� ह�, ब��क यह भारतीय इितहास क� �ार�भ क� साथ ही जुड़ा �आ 

ह�। वैिदक काल म� ही भारतीय संगीत क� बीज पड़� ह�। सामवेद क� ऋचाएं ह�। संगीत वह लिलत 

कला ह�, िजसम� �वर और लय �ारा हम अपने भाव� को �गट करते ह�। लिलत कला� म� 

संगीत को सव��े� माना गया ह�। गायन, वादन व नृ�य तीन� क� समावेश को संगीत कहते ह�, 

मगर क�छ लोग िसफ� गायन को ही संगीत कहते ह� जो उिचत नह� ह�, भारतीय संगीत म� गायन 

संगीत का एक अंग ह� जो वादन और नृ�य क� अपे�ा अिधक मह�व रखता ह�। गायन, वादन 

तथा नृ�य �वर और लय पर आधा�रत ह�।

सामा�यतः मानव नैसिग�क �प से ही कलाि�य होता ह�। सािह�य समाज का �ितिब�ब होने 

क� कारण समाज का यह कला�ेम उसम� �ितिब��बत होना �वाभािवक ह�। नाटक '��य-का�य' 

क� �प म� सािह�य का भी एक अंग होने क� वजह संगीत आिद कला� क� साथ उसका संबंध 

बड़ा गहरा होता ह�। अपना का�य अिधकािधक वा�तव और िच�दश� बनाने क� िलये नाटककार 

को चािहये िक वह अपनी नवनवो�मेषशािलनी ��ा को िनसग� और लोक�यवहार क� मािम�क 

िनरी�ण से जोड़ दे और साथ ही साथ िविवध शा�� और कला� का गहरा अ�ययन कर�। 

किवय� का यह शा���ान और िविवध कला� का �ान �संगवश उनक� का�य-ना�क�ितय� 

म� �ितिब�ब होता ह� और त�कालीन समाज म� उस कला ने कौन सा �थान �ा� िकया था तथा 

उस समय तक कला का कहाँ तक िवकास हो चुका था, यह जानने म� सहायक होता ह�। 

सं�क�त नाटक� म� संगीत का �थान मह�वपूण� ह� तथा संगीत कला से उनका संबंध अ�यंत 

िनकटवत� िदखाई देता ह�। भरतमुिन ने ना�शा�� क� 32 व� अ�याय म� बताया ह� िक संगीत ही 

ना� क� 'श�या' होने क� कारण, ना�कार को नाटक म� उ�म संगीत �िथत करने का �य�न 

सव��थम करना चािहये। �य�िक गीत या वा� क� मधुर और सुयो�य योजना करने पर नाटक क� 

यश क� कोई िचंता न रह�। गीते �य�नः �थम�तु काय�ः नाटय�योगो न िवपि�मेित, भास भी इस 

बात का मह�व जानते थे इसिलये उ�ह�ने अपने नाटक� म� संगीत का उिचत �योग िकया ह�।

वातावरण िनिम�ित क� िलये संगीत : नाटक न क�वल िकसी अिभ�िच संप� िव�ान क� िलये 

होता ह�, िक�तु अबालवृ� तथा सभी �ेिणय� क� दश�क� क� िलये होता ह�। अत: नाटक क� 

सफलता क� ��� से उ�ह� ना�ानुक�ल प�र��थित म� ले जाना आव�यक होता ह�। मानसशा�� 

िक ��� से उसक� िलये संगीत िजतनी �भावी चीज और दूसरी कोई नह� ह�। ई�्देवता या 

�ा�हण क� �तुित क� िलये िकए जानेवाले 'ना�दी-गायन' का यही उ�े�य था। सभी सं�क�त 

नाटक� का आर�भ संगीतमय ना�दी गायन से होता था िजससे �ोतावृंद को मानिसक शा��त का 

अनुभव होता था। भास क� नाटक� म� 'ना���ते तत: �िवशित सू�धार:' यह सूचना िदखाई देती ह� 

िफर भी आर�भ म� सू�धार �ारा गाया जाने वाला मंगल �ोक वही काय� करता था। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

भास क� नाटक� म� 

संगीत
शोध लेखक : डॉ. रीटा एच. पार�ख

डॉ. रीटा एच. पार�ख

�ी और �ीमती पी.क�. कोटावाला आ�स� 

कॉलेज, 

पाटन
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कथा क� अनुसार ब�� क� अ�याचार से दुखी 

होकर सोण नामक ��ी िभ�ुणी हो गई थी। 

(थेरी गाथा स.ं  45 क� अ�कथा)। एक ब� 

अपनी सासू को मारने क� कोिशश करती ह�, 

पर�तु दुभा��य से वह ब� तथा उसक� माता 

दोन� ही मर जाती ह�। (जातक सं�या - 324)। 

बौ� युगीन समाज म� नारी जीवन क� दोन� �प 

सास और ब� का यथाथ� �व�प हम� �ा� 

होता ह�। यहाँ भी यह बात सािबत होती ह� िक 

नारी हमेशा से ही नारी क� दु�मन बनी रहती 

ह�। प�रवार म� रहते �ए नारी िकसी न िकसी 

िववाद का िह�सा हो जाती ह� तथा उस िववाद 

को िमटाने क� िलए या िफर सही �याय क� िलए 

कई बार उसक� �ाण भी चले जाते ह�। 

बौ� कालीन समाज म� �ेम िववाह का 

उ�ेख भी िमलता ह�। लड़क� जब जवान हो 

जाती थी तब उसका िववाह होता था। इसक� 

अलावा 'क�याएँ' अिववािहत भी रहती थ�। 

िवशाखा और क��डक�शा नामक क�याएँ 

आजीवन अिववािहत ही रह�। बौ� समाज म� 

ब�िववाह-�था िमलता ह�। अजात श�ु क� 

अनेक प��नयाँ थी। तलाक़ (संबंध िव�छ�द) 

का िनयम भी बना �आ था। राज�ी, सुजाता, 

�ुव �वािमनी,  आ�पाली,  महा�ेता, 

काद��बनी का च�र� नारी क� उदा� भाव� क� 

�थापना करने म� अपना अहम योगदान देता 

ह�। बु� क� अनुसार ��ी भी पु�ष क� अनुसार 

ही पूव� ज�म क� कम� का फल �ा� करती ह�। 

बु� का यह भी मानना था िक ���य� क� मु�य 

काय� घर ही ह�। वे आर�भ म� नारी को संघ म� 

�थान नह� देते ह� पर�तु बाद म� आन�द आिद 

क� कारण नारी को बौ� धम� म� �थान िदया। 

अ� घोष ने ना�रय� को भोग िवलास क� व�तु 

मानकर उ�ह� आ�या��मक उ�ित म� बाधक 

ठहराया ह�।

बु� क� नारी क� �ित नवीन अवधारणा 

यह थी िक उ�ह�ने हर जाित धम�-आिद क� 

ना�रय� क� िलए संघ क� �ार खोल िदये। इसम� 

िवधवा, िववािहत, अिववािहत आिद सभी 

�कार क� ना�रयाँ यहाँ तक िक वे�या और 

चा�डाल ना�रयाँ भी ध�म को अंगीकार कर 

सकती थ�। शु�आती दौर म� संघ क� �थापना 

क� पाँच वष� बाद नारी को ध�म म� �थान िदया 

गया था। नारी को जब ध�म म� �थान िदया तब 

उसक� अिववािहत रहने क� भी शत� रखी गई। 

बौ� धम� दश�न म� िभ�ुिणय� को थेरी कहा 

गया ह�। थेरी का आशय- '�ान वृ�ा' से िलया 

जाता ह�। इन बौ� िभ�ुिणय� क� आ�मकथन 

थेरी-गाथा नाम से जाने जाते ह�। आज क�वल 

73 थेरी गाथाएँ ही उपल�ध ह�। इन थेरी 

गाथा� म� ना�रय� क� सामािजक ��थित का 

अ�छा प�रचय �ा� होता ह�। ये थे�रयाँ समाज 

क� सभी वगर� से संबंिधत होती थी। इन थे�रय� 

म� राजक�मा�रयाँ, वे�या, क�मा�रयाँ, िवधवाएँ, 

अ�पृ�याएँ, वृ�ाएँ आिद सभी �कार क� 

ना�रयाँ शािमल होती थी। इन थे�रय� क� आयु 

म� अ�तर होता था। 

राजक�या सुमेधा ने जीवन को �ण भंगुर 

मानकर िभ�ुणी क� जीवन को �हण कर िलया 

था, वह चाहती तो वाराणसी क� अधी�री हो 

सकती थी। �े��-पु�ी इिष दासी ने बौ� धम� 

�हण कर िलया था, वह तीन पितय� क� 

प�र�य� ��ी थी। शुभा नामक िभ�ुणी को 

जीवक ने �ित �ित�� कर उसक� ने�� क� 

�शंसा करते �ए काम-याचना क�, िजस पर 

शुभा ने अपनी आँख� िनकाल कर जीवक को 

दे दी थी। भ�क��डल क�शा एक ��ी अपने 

जुआरी, चोर, ल�पट पित क� ह�या कर थेरी 

बन गई थी। पित-प�र�य�ा उ�पलवणा� दैवीय 

िवड�बना क� कारण अपनी ही पु�ी क� सप�नी 

बन गई थी, जब उ�पल वणा� को इस बात का 

पता चला तो वह घोर �लािनवश थेरी बन गई 

थी। उ�बीरी क� पु�ी क� जब मृ�यु हो गई तो 

वह मृ�यु शोक से शांित �ा� करने क� िलए 

थेरी बन गई थी। भगवा� बु� ने िल�छिवराज 

क� जगह वे�या अ�बापाली का आित�य 

�वीकार िकया था। वे�या अ�बापाली ने 

अपनी सारी स�पित संघ को भ�ट कर थेरी का 

जीवन अपना िलया था। प�ावती, अध�क�शी 

और िवमला ने भी वे�यावृि� �याग कर थेरी 

जीवन �वीकार कर िलया था। राजघराने से 

संबंध रखने वाली बु� क� माता महा�जापती 

गौतमी और बिहन न�दा, अ�वीनृत, क�या 

सेला और िल�छिववंशीय िसंहा और जय�ती 

भी बौ� धम� को अंगीकार कर िभ�ुणी हो गई 

थी। 

बु� ने ���य� को संघ म� �वेश क� 

अनुमित देने क� बाद ���य� को ���या का 

िनद�श, देने से पहले उ�ह�ने आठ शतर� क� 

पालन का िनद�श िदया, िज�ह� बौ� सािह�य म� 

'अ�गु�' ध�म' कहा गया ह�। (चु�वग प.ृ  

374-375)। महा�मा बु� �ारा �ितपािदत 

अ�-गु� धम� को �जापित गौतमी ने सहष� 

�वीकार कर िलया। यह समाचार महा�मा बु� 

को आन�द से िमला, जब उ�ह�ने आन�द से 

कहा था िक- 'आन�द यिद तथागत �वेिदत 

धम� िनयम म� ���याँ ���या न पात� तो यह 

धम� िचर�थायी होता, यह सह� वष� ठहरता। 

पर�तु आन�द! ���य� ने ���या �हण क�, 

अतः ��चय� िचर�थायी नह� रह�गा और यह 

स�म� 500 वष� ही ठहर�गा। (चु�वग-पृ. 

376-377)। ध�म म� �वेश क� बाद नारी क� 

��थित म� सुधार �आ ही था। लोग समाज म� 

उ�ह� स�मान देते थे। पर�तु कह�-कह� उनक� 

अनादर करने और कलंिकत करने का भी 

वण�न �आ ह�। िभ�ु� को अपने जीवन 

इ�छा� पर िनयं�ण रखना आव�यक था। 

चु�वग क� अनुसार- 'सामािजक �� 

ना�रयाँ िभ�ुणी से गु� काय� भी करवाती थी।

िन�कष� �प से हम कह सकते ह� िक बौ� 

धम� म� नारी को �थान देने पर समाज म� उसका 

स�मान तो बढ़ा ही था। साथ ही जो सिदय� क� 

सतायी �ई नारी को जीने का बल भी िमला। 

बौ� कालीन समाज और सािह�य म� नारी 

जीवन को सामािजक �ित�ा िमली साथ ही 

वह धम� म� दीि�त होकर पुंसवादी �वृि� को 

भी तोड़ने का �म िकया। बौ� धम� म� �वेश 

कर नारी पु�ष क� बराबर अपना हक जताने म� 

कामयाब हो गई। प�रवार म� नारी जीवन पहले 

क� भाँित ही गुज़रता रहा पर�तु अब वह 

अ�याचारी प�रवार को �याग कर ध�म को 

अंगीकार कर लेने म� �वतं� थी। पहले ध�म 

क� न होने से वह समाज म� िनर�तर िपसती 

रहती थी। इस �कार बौ� कालीन सामािजक 

नारी क� िलए पहली बार �वत�� अिभ�य�� 

का युग सािबत �आ। इस युग ने नारी को 

समाज म� �ित��त कर िनवा�ण का माग� 

�श�त िकया। 

000

संगीत मानवीय लय एवं तालब� अिभ�य�� ह�। भारतीय संगीत अपनी मधुरता, लयब�ता 

तथा िविवधता क� िलये जाना जाता ह�। वत�मान भारतीय संगीत का जो �प ���गत होता ह�, वह 

आधुिनक युग क� ��तुित नह� ह�, ब��क यह भारतीय इितहास क� �ार�भ क� साथ ही जुड़ा �आ 

ह�। वैिदक काल म� ही भारतीय संगीत क� बीज पड़� ह�। सामवेद क� ऋचाएं ह�। संगीत वह लिलत 

कला ह�, िजसम� �वर और लय �ारा हम अपने भाव� को �गट करते ह�। लिलत कला� म� 

संगीत को सव��े� माना गया ह�। गायन, वादन व नृ�य तीन� क� समावेश को संगीत कहते ह�, 

मगर क�छ लोग िसफ� गायन को ही संगीत कहते ह� जो उिचत नह� ह�, भारतीय संगीत म� गायन 

संगीत का एक अंग ह� जो वादन और नृ�य क� अपे�ा अिधक मह�व रखता ह�। गायन, वादन 

तथा नृ�य �वर और लय पर आधा�रत ह�।

सामा�यतः मानव नैसिग�क �प से ही कलाि�य होता ह�। सािह�य समाज का �ितिब�ब होने 

क� कारण समाज का यह कला�ेम उसम� �ितिब��बत होना �वाभािवक ह�। नाटक '��य-का�य' 

क� �प म� सािह�य का भी एक अंग होने क� वजह संगीत आिद कला� क� साथ उसका संबंध 

बड़ा गहरा होता ह�। अपना का�य अिधकािधक वा�तव और िच�दश� बनाने क� िलये नाटककार 

को चािहये िक वह अपनी नवनवो�मेषशािलनी ��ा को िनसग� और लोक�यवहार क� मािम�क 

िनरी�ण से जोड़ दे और साथ ही साथ िविवध शा�� और कला� का गहरा अ�ययन कर�। 

किवय� का यह शा���ान और िविवध कला� का �ान �संगवश उनक� का�य-ना�क�ितय� 

म� �ितिब�ब होता ह� और त�कालीन समाज म� उस कला ने कौन सा �थान �ा� िकया था तथा 

उस समय तक कला का कहाँ तक िवकास हो चुका था, यह जानने म� सहायक होता ह�। 

सं�क�त नाटक� म� संगीत का �थान मह�वपूण� ह� तथा संगीत कला से उनका संबंध अ�यंत 

िनकटवत� िदखाई देता ह�। भरतमुिन ने ना�शा�� क� 32 व� अ�याय म� बताया ह� िक संगीत ही 

ना� क� 'श�या' होने क� कारण, ना�कार को नाटक म� उ�म संगीत �िथत करने का �य�न 

सव��थम करना चािहये। �य�िक गीत या वा� क� मधुर और सुयो�य योजना करने पर नाटक क� 

यश क� कोई िचंता न रह�। गीते �य�नः �थम�तु काय�ः नाटय�योगो न िवपि�मेित, भास भी इस 

बात का मह�व जानते थे इसिलये उ�ह�ने अपने नाटक� म� संगीत का उिचत �योग िकया ह�।

वातावरण िनिम�ित क� िलये संगीत : नाटक न क�वल िकसी अिभ�िच संप� िव�ान क� िलये 

होता ह�, िक�तु अबालवृ� तथा सभी �ेिणय� क� दश�क� क� िलये होता ह�। अत: नाटक क� 

सफलता क� ��� से उ�ह� ना�ानुक�ल प�र��थित म� ले जाना आव�यक होता ह�। मानसशा�� 

िक ��� से उसक� िलये संगीत िजतनी �भावी चीज और दूसरी कोई नह� ह�। ई�्देवता या 

�ा�हण क� �तुित क� िलये िकए जानेवाले 'ना�दी-गायन' का यही उ�े�य था। सभी सं�क�त 

नाटक� का आर�भ संगीतमय ना�दी गायन से होता था िजससे �ोतावृंद को मानिसक शा��त का 

अनुभव होता था। भास क� नाटक� म� 'ना���ते तत: �िवशित सू�धार:' यह सूचना िदखाई देती ह� 

िफर भी आर�भ म� सू�धार �ारा गाया जाने वाला मंगल �ोक वही काय� करता था। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

भास क� नाटक� म� 

संगीत
शोध लेखक : डॉ. रीटा एच. पार�ख

डॉ. रीटा एच. पार�ख

�ी और �ीमती पी.क�. कोटावाला आ�स� 

कॉलेज, 

पाटन
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इसी उ�े�य से ��तावना म� भी संगीत का 

�योग िकया �आ िदखाई देता ह�। �ाय: इस 

गायन का अिधकार सू�धार-प�नी का याने 

नटी का था। जैसे िक सू�धार: आय�! गीयतां 

ताव� ननु गीयते। सू�धार: आय�, इमेवेदान� 

शर�कालमिधक��य गीयतां ताव�। नाटक 

िजस ऋतु म� खेला जाता था, शायद उसी ऋतु 

का वण�न नटी क� गायन म� रहता था, लेिकन 

नाटक क� संिवधान क� साथ उसका खास 

संबंध होना ज़�री नह� था। जैसे िक �ितमा 

नाटक क� इस �संग म� नटी शरद ऋतु को 

उ�े�य कर गायन करती ह�, लेिकन उस ऋतु 

का '�ितमा' क� संिवधान क� साथ ख़ास संबंध 

नह� िदखाई देता। 

संगीत का �योग इस �कार क�वल आर�भ 

म� ही नह�, िक�तु जहाँ-तहाँ सुयो�य �थान� पर 

िकया जाता था। �ोतावृंद उस संगीत का 

रसा�वाद लेता था �य�िक समाज म� संगीत 

कला को काफ� लोकि�यता �ा� हो चुक� 

थी।

राजगृह� म� संगीत : राजगृह का वातावरण 

संगीत से भरा रहता था। राजपु�� क� िलये 

शा���ान क� साथ- साथ कला� का 

अ�ययन भी आव�यक था। इसिलये राजा-

राजपु� न क�वल संगीत-रिसक थे, िक�तु 

�वयं गायन तथा वादन म� भी क�शल थे। राजा 

उदयन का घोषवती वीणा वादन से हािथय� 

को मोिहत करना �िस� ही ह�।

राजा उदयन क� संबंध म� 

'�ित�ायौग�धरायणम' म� आए अधोिनिद�� 

उ�ार राजा उदयन संगीत� थे, इस बात क� 

िनदश�क ह�। जैसे : -वासवद�ा क� िपता 

महासेनने उदयन क� िलये 'गांधव�िव�क:' इस 

िवशेषण का �योग िकया ह�। 'गांधव�िव�क:' 

श�द का अथ� गांधव� अथा�त संगीत िजसका 

धन ह�, जो संगीत िव�ा म� �वीण ह�।

-राजा - दप�य�येनं दाया�यागतो गांधव� 

वेद:। पर�परा से �ा� संगीत िव�ा क� कारण 

उदयन अिभमानी हो गए ह�। राजा क� ये उ�ार 

भी राजा उदयन का संगीतािधकार �य� करते 

ह�।

क�वल राजपु� ही नह�, राजक�याएँ भी 

संगीत क� िश�ा लेती थ�। 

'�ित�ायौग�धरायणम' '�व�नवासवद�म' म� 

इसक� िलये पया�� �माण �ा� होते ह�। 

वासवद�ा उ�रा नामक वीणावािदनी से 

वीणावादन सीखने को गई थी। िफर भी 

उसक� माँ चाहती थ� िक उसको िकसी अ�छ� 

आचाय� क� पास िसखाया जाये। इससे ऐसा 

�तीत होता ह� िक ���याँ भी आचाया� थ�, 

लेिकन समाज म� पु�ष आचाय� अिधक पसंद 

थे। िववाह यो�य क�याएँ भी उनक� पास संगीत 

क� िश�ा लेती थ�। वासवद�ा को भी उदयन 

को वीणावादन क� बहाने ही अप�ण क� थी। 

अ��नसाि�क� वीणा�यपदेशेन द�ा। ६ ���याँ 

कभी-कभी अपने पित क� पास भी संगीत 

सीखती थ�। वासवद�ा िववाह क� बाद भी 

उदयन क� पास वीणावादन सीखती होगी। 

प�ावती ने भी अपने पित उदयन से वीणा 

सीखने क� ई�छा �य� क� थी।७ इस बात से 

भी इसी बात को पु�� �ा� होती ह�। 

संगीत शालाएं : राजगृह� म� �वतं� 

संगीतशाला� क� योजना क� जाती थी। जैसे 

– '�ितमा नाटक' म� रामचं� क� रा�यािभषेक 

क� अवसर पर �ितहारी कहती ह� : "सारिसक� 

! सारिसक� ! संगीतशालां ग�वा नाटक�यानां 

िव�ापय-  कालसंवािदना नाटक�� स�ा 

भवतेित।"

राजगृह� म� होने वाली ये संगीतशालाएँ, 

ना�शालाएँ और नृ�यशालाएँ भी थ�। वहाँ 

�संगानु�प नाटक� क� �योग िकए जाते थे। 

इसी संगीतशाला म� नृ�य-गायन क� �योग भी 

िकये जाते थे, संगीत क� िश�ा भी वह� दी 

जाती थी और उसी म� संगीत का �रयाझ भी 

चलता था।

संगीत का �रयाज़- सभी संगीत �कार� म� 

�ावी�य संपादन करने क� िलये �रयाझ क� 

स�त ज़�रत ह�, यह बात उस समय म� भी 

सव�मा�य थी। वीणावादन क� �रयाज़ को 

' वीणायो�या'  क� सं�ा दी �ई ह�। 

' देवी– क�नािप िकले�नेन क�चनमालां 

वीणायो�यं क�व�ती �े�ा िशि�तुकामासी�। 

वीणावादन क� िलये काफ� �रयाज़ क� ज़�रत 

थी। अपनी सखी कांचनमाला को वीणावादन 

का अ�यास करती �ई देखकर ही वासवद�ा 

को वीणा सीखने क� इ�छा होती ह�।

संगीत क� महिफ़ल�- अिधकतर सं�क�त 

नाटक �ाय: राजसभा से संब� होने से हम� 

ख़ास कर वह� क� �चिलत ��थित क� दश�न 

होते ह�। राजसभा म� तो गायन-वादन तथा नृ�य 

क� �योग िकए ही जाते थे, लेिकन भास क� 

'चा�द�म' �करण से �तीत होता ह� िक 

सामा�य जनता म� भी संगीत िवषयक 

अिभ�िच काफ� थी।

'चा�द�म' नाटक से संगीत क� ��य� 

महिफ़ल� क� बार� म� भी जानकारी �ा� होती 

ह�। 'चा�द�म' म� संगीत महिफ़ल से लौटते 

समय नायक अपने दो�त से कहते ह�- 'सखे ! 

उपा�ढोडध�रा� : ��थरितिमरा राजमागा� :'।

यानी चा�द� और मै�ेय जब महिफल से 

लौट�, तो आधी रात बीत चुक� थी। राजमाग� 

पूरा अंधकारमय हो गया था। इससे पता 

चलता ह� िक वत�मान काल जैसी उस समय 

भी संगीत क� महिफ़ल� म�यराि� बीत जाने 

तक चलती थ�। महिफल म� क�वल पु�ष ही 

नह�, ब��क ���याँ भी गाती थ�। �य�िक 

र�िभल का गाना इतना मधुर था िक उसक� 

�शंसा करते �ए आय� चा�द� कहते ह�- 

' िभ�य�तर� यिद भवे� युवतीित िव�या�। 

नायक : सव�था सु�य�ं गीत�। क�त: स�ं च 

तारमधुर� च समं �फ�ट� च ........यिद भवे� 

युवतीित िव�ा�। अथा�� वीणा क� �वर� म� 

एक�प, भावपूण�, मधुर, कौशलपूण�, तार 

�वर� क� प�रणाम से यु� और अकारण ब�त 

अिभनय िकए िबना िकया �आ गायन अ�छा 

समझा जाता ह�।

िन�कष� यह ह� िक भास क� समय संगीत 

और वा�यसंगीत संगीत क� इन दोन� �कार� 

का काफ� िवकास हो गया था। राजगृह� म� 

तथा सामा�य समाज म� भी संगीत ब�त 

लोकि�य था। चार� �कार क� वा� �चिलत थे 

िफर भी वीणा वादन िवशेष �प से लोकि�य 

था। वीणा नाखून� से और 'कोण' से बजाई 

जाती थी। संगीत िवषयक समी�ाशा�� का 

भी िवकास �आ था। नाटक� म� �य� िकये 

गये गायन-वादन संबंधी िवचार� म� ख़ास 

करक� 'नारदीय िश�ा' का आधार िदखाई देता 

ह�।
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स�य क� स�याथ� का सा�ा�कार गाँधी को ही �आ सम� �व�प म�, तभी उ�ह� 'ई�र स�य 

ह�' क� जगह 'स�य ही ई�र ह�' का सवा�ग बोध हो गया। स�य का '�व' दिश�त होने लगा। इस 

नैितक अनुभूित ही उ�ह� दाश�िनक ही नह�, �यावहा�रक दाश�िनक बना िदया। सव�� स�य क� 

छाया आ�छािदत होने लगी, गाँधी का ���-बोध 'स�य-�व�प-���गोचर' हो गया। गाँधी 

श�द� क� �वामी थे ! श�द �व�प क� कोई भी िवधा �य� न हो? अ�र� क� ताने-बाने से बुने �वर 

लहरीवाले श�द ही गाँधी क� कष�-क�ड�र� क� ह�तु अिभनंिदत होते थे। 'स�या�ह' संधीन म� न जाने 

िकतने समय क� प�रिध घूम गई थी, तब जाकर यह श�द �ित�ुत �आ। सोिचए, स�य क� िलए 

आ�ह ! स�य जो �वयं म� िनरापद ह�, उसक� िलए इस संसार म� आ�ह वैिदक वा�मय का यह 

आ�सू� ह� 'स�यमेव जयते' अिह�सक �ितरोध क� �िविध क� �प म� अ�श�� का संचार ह�, 

िजसने दुिनया को एक नई श�द-श�� िदया अिभधा क� �प म�, �यंजना क� �प म�, ल�णा क� 

�प म� ! इन �यश��य� क� समाहार �व�प स�या�ह ने सफलता का सू� िदया भारतीय 

�वतं�ता आंदोलन को !

गाँधी ने अंगीकार िकया ह� "स�य क� खोज म� ही अिह�सा का साधन मुझे �ा� �आ ह�।'' यिद 

मेरा कोई िस�ांत कहा जाए तो वह इतना ही ह� और म�ने जो क�छ िकया ह�, वही स�य क� अिह�सा 

क� सबसे बड़ी टीका ह�। "स�य क� संधान म� स�या�ह िमला, अिह�सा से उसक� �ितपूित� �ई। 

अिह�सा िह�सा से पर� 'अिह�सा' अपने ��यय बोध म� नकारा�मक अथ� (िह�सा नह� करना) लेते �ए 

सकारा�मक त�वबोध से िवभूिषत ह�। िजसे जैन� और बौ�� ने अपनाया तो ज़�र लेिकन गाँधी ने 

उसे समाज बोध क� सामािजक� म� िपरो िदया और यह गाँधी क� वा��मता श�� का पया�य बन 

गई। डॉ. राजे�� �साद ने इस अिह�सा श�द का श�दाथ� समझा, गाँधी इसका वागथ� समझ चुक� 

थे, तभी डॉ. राजे�� �साद ने अपनी का�य भाषा म� इसे बोिधत िकया ऐसे 'श�द' ने अनोखे 

आंदोलन को �प िदया, प�रपु� िकया और सफलता तक प��चाया। ऐसे 'श�द' िज�ह�ने 

सं�यातीत �य��य� को �ेरणा दी और �काश िदखाया, ऐसे 'श�द' िज�ह�ने उन सां�क�ितक 

मू�य� पर जोर िदया, जो आ�या��मक तथा सनातन ह� समय और �थान क� प�रिध क� पर� ह� और 

संपूण� मानवजाित तथा सब युग� क� स�पित ह�। 

िनज क� िनयमन पर ही स�ा क� शुिचता ह�। �व क� शुिचता ह�, िनजगृह क� शुिचता ह�। 

�वराज क� शुिचता म� �वशासन का स�यबोध ह�, जो िह�द को �व क� बोध से शािसत करना 

चाहता ह�, तभी 'िह�द �वराज' का वागथ� �प� होगा। यहाँ यह भी कहना समीचीन होगा िक 

इ�िडयन होम �ल का दश�न-िचंतन समझे िबना 'िह�द �वराज' क� अंतग�त अथ� 'िह��द �वराज' हो 

जाएगा और अिधक सुधी पाठक 'िह�द �वराज' िशकार होकर 'िह�द �वराज' को आज तक नह� 

समझ पाए। �वतं�ता िमली 'िह�द �वराज' िमल गया, िक�तु 'िह�द �वराज' ओझल गया।

'क�दरती उपचार', 'आरो�य क� क��जी' शीष�क उनक� छोटी-छोटी पु��तकाएँ अपने 

िवषयानुक�ल वागथ� से भरी ह�। िजनक� �यवाहा�रक उपयोग समाजोपयोगी �वराज-समाज-

रचना क� ह�तु ह�। यहाँ श�द� का संगम देखने यो�य ह�, 'क�दरती उपचार' यहाँ दो श�द दो भाषा क� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मानवीय मू�य� क� 

उ�ोषक : महा�मा 

गाँधी
शोध लेखक : डॉ. शीतल ए. 

अ�वाल

डॉ.शीतल ए. अ�वाल

इितहास िवभाग,

आ�स� कोलेज, पाटन 

(उ�र गुजरात)
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इसी उ�े�य से ��तावना म� भी संगीत का 

�योग िकया �आ िदखाई देता ह�। �ाय: इस 

गायन का अिधकार सू�धार-प�नी का याने 

नटी का था। जैसे िक सू�धार: आय�! गीयतां 

ताव� ननु गीयते। सू�धार: आय�, इमेवेदान� 

शर�कालमिधक��य गीयतां ताव�। नाटक 

िजस ऋतु म� खेला जाता था, शायद उसी ऋतु 

का वण�न नटी क� गायन म� रहता था, लेिकन 

नाटक क� संिवधान क� साथ उसका खास 

संबंध होना ज़�री नह� था। जैसे िक �ितमा 

नाटक क� इस �संग म� नटी शरद ऋतु को 

उ�े�य कर गायन करती ह�, लेिकन उस ऋतु 

का '�ितमा' क� संिवधान क� साथ ख़ास संबंध 

नह� िदखाई देता। 

संगीत का �योग इस �कार क�वल आर�भ 

म� ही नह�, िक�तु जहाँ-तहाँ सुयो�य �थान� पर 

िकया जाता था। �ोतावृंद उस संगीत का 

रसा�वाद लेता था �य�िक समाज म� संगीत 

कला को काफ� लोकि�यता �ा� हो चुक� 

थी।

राजगृह� म� संगीत : राजगृह का वातावरण 

संगीत से भरा रहता था। राजपु�� क� िलये 

शा���ान क� साथ- साथ कला� का 

अ�ययन भी आव�यक था। इसिलये राजा-

राजपु� न क�वल संगीत-रिसक थे, िक�तु 

�वयं गायन तथा वादन म� भी क�शल थे। राजा 

उदयन का घोषवती वीणा वादन से हािथय� 

को मोिहत करना �िस� ही ह�।

राजा उदयन क� संबंध म� 

'�ित�ायौग�धरायणम' म� आए अधोिनिद�� 

उ�ार राजा उदयन संगीत� थे, इस बात क� 

िनदश�क ह�। जैसे : -वासवद�ा क� िपता 

महासेनने उदयन क� िलये 'गांधव�िव�क:' इस 

िवशेषण का �योग िकया ह�। 'गांधव�िव�क:' 

श�द का अथ� गांधव� अथा�त संगीत िजसका 

धन ह�, जो संगीत िव�ा म� �वीण ह�।

-राजा - दप�य�येनं दाया�यागतो गांधव� 

वेद:। पर�परा से �ा� संगीत िव�ा क� कारण 

उदयन अिभमानी हो गए ह�। राजा क� ये उ�ार 

भी राजा उदयन का संगीतािधकार �य� करते 

ह�।

क�वल राजपु� ही नह�, राजक�याएँ भी 

संगीत क� िश�ा लेती थ�। 

'�ित�ायौग�धरायणम' '�व�नवासवद�म' म� 

इसक� िलये पया�� �माण �ा� होते ह�। 

वासवद�ा उ�रा नामक वीणावािदनी से 

वीणावादन सीखने को गई थी। िफर भी 

उसक� माँ चाहती थ� िक उसको िकसी अ�छ� 

आचाय� क� पास िसखाया जाये। इससे ऐसा 

�तीत होता ह� िक ���याँ भी आचाया� थ�, 

लेिकन समाज म� पु�ष आचाय� अिधक पसंद 

थे। िववाह यो�य क�याएँ भी उनक� पास संगीत 

क� िश�ा लेती थ�। वासवद�ा को भी उदयन 

को वीणावादन क� बहाने ही अप�ण क� थी। 

अ��नसाि�क� वीणा�यपदेशेन द�ा। ६ ���याँ 

कभी-कभी अपने पित क� पास भी संगीत 

सीखती थ�। वासवद�ा िववाह क� बाद भी 

उदयन क� पास वीणावादन सीखती होगी। 

प�ावती ने भी अपने पित उदयन से वीणा 

सीखने क� ई�छा �य� क� थी।७ इस बात से 

भी इसी बात को पु�� �ा� होती ह�। 

संगीत शालाएं : राजगृह� म� �वतं� 

संगीतशाला� क� योजना क� जाती थी। जैसे 

– '�ितमा नाटक' म� रामचं� क� रा�यािभषेक 

क� अवसर पर �ितहारी कहती ह� : "सारिसक� 

! सारिसक� ! संगीतशालां ग�वा नाटक�यानां 

िव�ापय-  कालसंवािदना नाटक�� स�ा 

भवतेित।"

राजगृह� म� होने वाली ये संगीतशालाएँ, 

ना�शालाएँ और नृ�यशालाएँ भी थ�। वहाँ 

�संगानु�प नाटक� क� �योग िकए जाते थे। 

इसी संगीतशाला म� नृ�य-गायन क� �योग भी 

िकये जाते थे, संगीत क� िश�ा भी वह� दी 

जाती थी और उसी म� संगीत का �रयाझ भी 

चलता था।

संगीत का �रयाज़- सभी संगीत �कार� म� 

�ावी�य संपादन करने क� िलये �रयाझ क� 

स�त ज़�रत ह�, यह बात उस समय म� भी 

सव�मा�य थी। वीणावादन क� �रयाज़ को 

' वीणायो�या'  क� सं�ा दी �ई ह�। 

' देवी– क�नािप िकले�नेन क�चनमालां 

वीणायो�यं क�व�ती �े�ा िशि�तुकामासी�। 

वीणावादन क� िलये काफ� �रयाज़ क� ज़�रत 

थी। अपनी सखी कांचनमाला को वीणावादन 

का अ�यास करती �ई देखकर ही वासवद�ा 

को वीणा सीखने क� इ�छा होती ह�।

संगीत क� महिफ़ल�- अिधकतर सं�क�त 

नाटक �ाय: राजसभा से संब� होने से हम� 

ख़ास कर वह� क� �चिलत ��थित क� दश�न 

होते ह�। राजसभा म� तो गायन-वादन तथा नृ�य 

क� �योग िकए ही जाते थे, लेिकन भास क� 

'चा�द�म' �करण से �तीत होता ह� िक 

सामा�य जनता म� भी संगीत िवषयक 

अिभ�िच काफ� थी।

'चा�द�म' नाटक से संगीत क� ��य� 

महिफ़ल� क� बार� म� भी जानकारी �ा� होती 

ह�। 'चा�द�म' म� संगीत महिफ़ल से लौटते 

समय नायक अपने दो�त से कहते ह�- 'सखे ! 

उपा�ढोडध�रा� : ��थरितिमरा राजमागा� :'।

यानी चा�द� और मै�ेय जब महिफल से 

लौट�, तो आधी रात बीत चुक� थी। राजमाग� 

पूरा अंधकारमय हो गया था। इससे पता 

चलता ह� िक वत�मान काल जैसी उस समय 

भी संगीत क� महिफ़ल� म�यराि� बीत जाने 

तक चलती थ�। महिफल म� क�वल पु�ष ही 

नह�, ब��क ���याँ भी गाती थ�। �य�िक 

र�िभल का गाना इतना मधुर था िक उसक� 

�शंसा करते �ए आय� चा�द� कहते ह�- 

' िभ�य�तर� यिद भवे� युवतीित िव�या�। 

नायक : सव�था सु�य�ं गीत�। क�त: स�ं च 

तारमधुर� च समं �फ�ट� च ........यिद भवे� 

युवतीित िव�ा�। अथा�� वीणा क� �वर� म� 

एक�प, भावपूण�, मधुर, कौशलपूण�, तार 

�वर� क� प�रणाम से यु� और अकारण ब�त 

अिभनय िकए िबना िकया �आ गायन अ�छा 

समझा जाता ह�।

िन�कष� यह ह� िक भास क� समय संगीत 

और वा�यसंगीत संगीत क� इन दोन� �कार� 

का काफ� िवकास हो गया था। राजगृह� म� 

तथा सामा�य समाज म� भी संगीत ब�त 

लोकि�य था। चार� �कार क� वा� �चिलत थे 

िफर भी वीणा वादन िवशेष �प से लोकि�य 

था। वीणा नाखून� से और 'कोण' से बजाई 

जाती थी। संगीत िवषयक समी�ाशा�� का 

भी िवकास �आ था। नाटक� म� �य� िकये 

गये गायन-वादन संबंधी िवचार� म� ख़ास 

करक� 'नारदीय िश�ा' का आधार िदखाई देता 

ह�।

000

स�य क� स�याथ� का सा�ा�कार गाँधी को ही �आ सम� �व�प म�, तभी उ�ह� 'ई�र स�य 

ह�' क� जगह 'स�य ही ई�र ह�' का सवा�ग बोध हो गया। स�य का '�व' दिश�त होने लगा। इस 

नैितक अनुभूित ही उ�ह� दाश�िनक ही नह�, �यावहा�रक दाश�िनक बना िदया। सव�� स�य क� 

छाया आ�छािदत होने लगी, गाँधी का ���-बोध 'स�य-�व�प-���गोचर' हो गया। गाँधी 

श�द� क� �वामी थे ! श�द �व�प क� कोई भी िवधा �य� न हो? अ�र� क� ताने-बाने से बुने �वर 

लहरीवाले श�द ही गाँधी क� कष�-क�ड�र� क� ह�तु अिभनंिदत होते थे। 'स�या�ह' संधीन म� न जाने 

िकतने समय क� प�रिध घूम गई थी, तब जाकर यह श�द �ित�ुत �आ। सोिचए, स�य क� िलए 

आ�ह ! स�य जो �वयं म� िनरापद ह�, उसक� िलए इस संसार म� आ�ह वैिदक वा�मय का यह 

आ�सू� ह� 'स�यमेव जयते' अिह�सक �ितरोध क� �िविध क� �प म� अ�श�� का संचार ह�, 

िजसने दुिनया को एक नई श�द-श�� िदया अिभधा क� �प म�, �यंजना क� �प म�, ल�णा क� 

�प म� ! इन �यश��य� क� समाहार �व�प स�या�ह ने सफलता का सू� िदया भारतीय 

�वतं�ता आंदोलन को !

गाँधी ने अंगीकार िकया ह� "स�य क� खोज म� ही अिह�सा का साधन मुझे �ा� �आ ह�।'' यिद 

मेरा कोई िस�ांत कहा जाए तो वह इतना ही ह� और म�ने जो क�छ िकया ह�, वही स�य क� अिह�सा 

क� सबसे बड़ी टीका ह�। "स�य क� संधान म� स�या�ह िमला, अिह�सा से उसक� �ितपूित� �ई। 

अिह�सा िह�सा से पर� 'अिह�सा' अपने ��यय बोध म� नकारा�मक अथ� (िह�सा नह� करना) लेते �ए 

सकारा�मक त�वबोध से िवभूिषत ह�। िजसे जैन� और बौ�� ने अपनाया तो ज़�र लेिकन गाँधी ने 

उसे समाज बोध क� सामािजक� म� िपरो िदया और यह गाँधी क� वा��मता श�� का पया�य बन 

गई। डॉ. राजे�� �साद ने इस अिह�सा श�द का श�दाथ� समझा, गाँधी इसका वागथ� समझ चुक� 

थे, तभी डॉ. राजे�� �साद ने अपनी का�य भाषा म� इसे बोिधत िकया ऐसे 'श�द' ने अनोखे 

आंदोलन को �प िदया, प�रपु� िकया और सफलता तक प��चाया। ऐसे 'श�द' िज�ह�ने 

सं�यातीत �य��य� को �ेरणा दी और �काश िदखाया, ऐसे 'श�द' िज�ह�ने उन सां�क�ितक 

मू�य� पर जोर िदया, जो आ�या��मक तथा सनातन ह� समय और �थान क� प�रिध क� पर� ह� और 

संपूण� मानवजाित तथा सब युग� क� स�पित ह�। 

िनज क� िनयमन पर ही स�ा क� शुिचता ह�। �व क� शुिचता ह�, िनजगृह क� शुिचता ह�। 

�वराज क� शुिचता म� �वशासन का स�यबोध ह�, जो िह�द को �व क� बोध से शािसत करना 

चाहता ह�, तभी 'िह�द �वराज' का वागथ� �प� होगा। यहाँ यह भी कहना समीचीन होगा िक 

इ�िडयन होम �ल का दश�न-िचंतन समझे िबना 'िह�द �वराज' क� अंतग�त अथ� 'िह��द �वराज' हो 

जाएगा और अिधक सुधी पाठक 'िह�द �वराज' िशकार होकर 'िह�द �वराज' को आज तक नह� 

समझ पाए। �वतं�ता िमली 'िह�द �वराज' िमल गया, िक�तु 'िह�द �वराज' ओझल गया।

'क�दरती उपचार', 'आरो�य क� क��जी' शीष�क उनक� छोटी-छोटी पु��तकाएँ अपने 

िवषयानुक�ल वागथ� से भरी ह�। िजनक� �यवाहा�रक उपयोग समाजोपयोगी �वराज-समाज-

रचना क� ह�तु ह�। यहाँ श�द� का संगम देखने यो�य ह�, 'क�दरती उपचार' यहाँ दो श�द दो भाषा क� 
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भावांतक सेतु बनकर श�द स�दय� को पू�रत 

करते ह�,। 'आरो�य क� क��जी' त�स� क� साथ 

त� भव 'लोक श�द' का संगमन श�द स�दय� 

को ब�त आकष�क करता ह�।

'वा�मय' का एक अथ� होता ह� वचन 

संबंधी। यानी जब गाँधी क� स�पूण� को समेटता 

�आ जो न संपूण� गाँधी �ंथावली न संपूण� 

गाँधी रचनावली शीष�क अिभिहत �आ, 

ब��क 'संपूण� गाँधी वा�मय' शीष�क अिभिहत 

�आ। �यान देने क� बात ह� िक 'गाँधी क� 

िजतनी भी रचना�मकता ह� लगभग सभी 

वािचक रचना ह�, अथा�त वा�-�यवहार क� 

संदभ� म� भाषण हो बातचीत हो, प�-�यवहार 

हो, िवचार प� हो या काय� िनधा�रण ह�तु 

काय�वाही ह�, सबका सब समसामियक 

िवचार पर�परा का संवाहक। इसिलए 'गाँधी 

वा�मय' शीष�क साथ�क �आ और उस संपूण� 

म� वचन संबंधी वचन सू�ता को ही स��मिलत 

िकया गया। 

गाँधी 'जीवन क� नैितक कम�शाला' ह�तु 

जब 'सात सामािजक पाप' क� उ� घोषणा 

करते ह�, तो ��तुत शीष�क-बोध एक बार भी 

िचंतन क� िच� को िवचिलत कर देता ह�। यह 

िवचलन ही 'सात सामािजक पाप' क� दश�ना 

से प�रिचत कराता ह�, यथा कबीर क� वाणी भी 

िवचलन से अिथ�त होती ह�, ब�त क�छ गाँधी 

क� वा�य भी ऐसे ही वचन ब� होते ह�– 

�मरिचत,  संपि�,  चेतनहीन आनंद, 

च�र�हीन �ान,  नैितकताहीन �यपार, 

मानवताहीन िव�ान, िस�ांतहीन राजनीित, 

�यागरिहत पूजा, ये सात सू� अपने ही श�द� 

म� श��दत होकर साथ�क अथ�-बोध कराते ह�- 

पाप क� पलिछन से मु� पिव� आ�था म� 

बँधने को, जहाँ सु:ख ह�, शांित ह� और ह� 

भयमु� जीवन और इसक� 'ह�तु बंधन' म� 

बँधने क� िलए गाँधी िनवेदन करते ह�- आप 

अपना िदवसार�भ �ाथ�ना क� साथ क�िजए 

और उसम� अपना �दय इतना उड़�ल दीिजए 

िक यह शाम तक आपक� साथ रह� ! िदन का 

आर�भ �ाथ�ना क� साथ क�िजए िजससे आपको 

�व�न� और दु:�वेदना से मु� शांितपूण� राि� 

नसीब हो, �ाथ�ना क� �व�प क� िचंता न 

क�िजए। �व�प क�छ भी हो, वह ऐसा होना 

चािहए िजससे हमारी भगवान क� साथ लौ 

जल जाए इतनी ही बात ह� िक �ाथ�ना का �प 

चाह� जो हो िजस समय आपक� मुँह से �ाथ�ना 

क� श�द िनकल�, उस समय मन इधर-उधर न 

भटक�। �ाथ�ना एक �कार का आव�यक 

आ�या��मक अनुशासन ह�।

गाँधी क� जीवन क� �ाथ�ना का िविश� 

�थान था, वे �ाथ�ना क� िबना रह नह� सकते 

थे, इस अथ� संदभ� म� वे आ�या��मक अनुभूित 

क� �य�� थे। �ाथ�ना क� लौ उनक� जीवन म� 

दोन� पहर लगती थ�। यथा किव क�दारनाथ 

िसंह िम� '�भात' क� �ाथ�ना क� पं��या 

गाँधी जीवन को आलोिकत करती ह� - 

"र��मयाँ आती उषा क�, भेट देने �यार क�; 

साँझ क� िकरण� सजाती आरती मनुहार क�”

यानी सुबह क� �ाथ�ना क� शाम क� 

आरती दोन� ही जीवन म� अनुषंगी ह�, अ�तु 

जीवन ह�तु गाँधी क� �ाथ�ना दोन� पहर क� 

खुराक थी। उनक� �ाथ�ना सभा 'सव�धम� 

समभाव' क� समंवयवादी मू�य क� पोिषता ह�, 

िजसम� एका�म मू�य क� भवधारा का �वाह 

मनु�यता का िसंचन करती ह�, सम�वय ही 

सं�क�ित क� भारतीय पर�परा को प�िवत 

करती ह�।

गाँधी सािह�यकार नह� थे,  िक�तु 

सािह�यकार� क� सािह�य-शोधक थे। सािह�य 

िवचार उनक� िचंता म� �चा�रत होते रहते थे, 

तभी तो उनक� समय काल क� ब��ेर� 

सािह�यकार अपनी रचना�मकता पर उनसे 

िवचार-िवमश� िकया करते थे। सािह�य का 

एक युग गाँधी क� िवचार बोध का युग बन गया 

था। आज भी ऐसी वृि�याँ देखने को िमल 

जाती ह� तो लगता ह� िक वह �य�� नह�, युग 

बोध का कारक ह�। कई बार �य�� अपने 

वचन� म�, कथन� म� का�यमयी हो जाता ह�, 

ऐसे ही एक किव उनक� काशी �वास क� 

समय उनक� कथन से का�यमयी होकर गंगा 

क� तरह �वािहत होती ह�। "अ�णोदय और 

सुय�दय का ��य सब �थान� पर भ�य होता ह�, 

िक�तु गंगाजी क� तट पर तो यह ��य मुझे 

िनता�त अ� भुत जान पड़ा। इस भ�य ��य को 

देखने क� बाद सूय� क� उपासना, निदय� क� 

मिहमा क� अथ� को अिधकािधक अ�छी तरह 

समझ सका। इस �थान पर घूमते �ए म�ने 

अपने देश और अपने पुरख� क� बार� म� गव� का 

अनुभव िकया।”

स�य का ये अ� भुत �व�प गाँधी क� 

गवेषणा क� ऊ�चाई ह�, जो गाँधी क� पहले 

िकसी दाश�िनक का ता��वक िवधान नह� था। 

और यह क� मनु�य मा� ई�र का �ितिनिध ह� 

तो ऐसी अव�था म� नैितक काय� ही संपािदत 

ह�गे, स�य का पालन होगा, अिह�सा का 

�यवहार होगा। मनु�य यह समझ ले िक ई�र 

सबक� अंदर ही नह�, मनु�य मा� इ�र का 

�ितिनिध ह�,  गाँधी क� रामरा�य क� 

प�रक�पना साकार हो जाएगी। राम भी मा� 

ई�र क� ही �ितिनिध थे। जीवन का सहज 

�व�प ही ई�रोिचत ह�, तभी सहज क� 

कसौटी पर कसा �आ मन भी साथ�क होगा 

और पलक� क� भाँित जीवन का गितमान भी 

गितशील रह�गा। यहाँ गाँधी सािह�य का 

दश�नत�व से सा�ा�कार कराते ह�।

आ�था, सिह�णुता और सहजता गाँधी क� 

ज�मजात गुण ह�। इस नई मानवीय मू�य-

�यव�था से गाँधी प�रपोिषत थे,  वरना 

मो�र�सबग� �ट�शन पर उतार िदए जाने पर वे 

भारत लौट आए होते और स�या�ह का ज�म 

न होता। ई�रीय आ�था क� स�पोषक गाँधी 

िवचलन से िवशेष �ा� कर ��थर हो जाते थे, 

यह उनक� आ�था क� सफलता होती। यहाँ 

आ�था क� आग लग गई वहाँ इससे पर� क�छ 

नह�, �य�िक 

"आ�था तक� से पर� क� चीज़ ह�। जब 

चार� ओर अँधेरा ही िदखाई पड़ता ह� और 

मनु�य क� बुि� काम करना बंद कर देती ह�, 

उस समय आ�था क� �योित �खर �प से 

चमकती ह� और हमारी मदद क� जाती ह�। 

यथा- जब चार� तरफ अँधेरा हो, जीवन को 

मृ�यु ने घेरा हो। जब एक िकरण भी आशा क� 

आती ही नह� नज़र।" 

�ाथ�ना जीवन क� अ� भुत आ�था और 

अनुशासन ह�, �ाथ�ना गाँधी क� जीवन ह�तु 

आ�था का �ाणत�व ह�। गाँधी क� यह आ�था 

क� अनुभूित हर कालखंड म� सफलीभूत �ई ह� 

एक दाश�िनक कम�चेता क� भाँित।
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वैिदक समाज म� िविवध �कार क� अपराध� क� िलए द�ड �यव�था थी और साथ ही लोग� 

क� पर�पर िववाद उप��थत होने पर �यायाधीश से �याय �ा� करने क� रीित �चिलत रही। इस 

समय "�यायालय क� िलए 'सभा' श�द का �योग होता आ रहा ह�।" �यायालय क� िलए 

सामा�यतः 'सभा' और �यायाधीश� क� िलए "सभास�' श�द का �योग िमलता ह�। गौतम धम� 

सू�कार क� अनुसार "यिद लोक �यवहार क� हािन होती ह� तो उसका दोष साि�य�, सभासद� 

राजा और अपराधी सभी पर जाता ह�। जहाँ पर राजा �ारा िनयु� होकर ऋक यजु और सभा क� 

�ाता तीन �ा�ण बैठते ह� उसे आचाय� मनु ने 'सभा' कहा ह�।'' 

सव��थम गौतम धम� सू�कार ने अ�यथ� को िवन�तापूव�क �यायालय म� �यायाधीश क� पास 

जाने का िनद�श िकया ह�, "�य�िक िकसी भी मुकदमे का �ार�भ वादी, अथ�या अिभयो�यता �ारा 

�ाथ�नाप� ��तुत करने पर होता था, िजसम� वष�, मास, प�, िदन, मान, ितिथ, जाित, पता आिद 

का स�पूण� िववरण होता था, िजसे उस काल क� �याियक भाषा म� भाषा-वाद कहा जाता था। 

सव��थम �यायाधीश �ाथ�ना प� का मनोयोग पूव�क िनरी�ण करता था और यिद वह अिभयोग 

क� �ेणी म� आता था तो उसे �वीकार करता था और जो अिभयोग क� सीमा म� नह� आते थे उसे 

अ�वीक�त कर िदया जाता था।" इसक� बाद �यायाधीश या �ितवादी क� सामने उसक� कथन को 

िलखा जाता था, इसे '�ित�ाप�' कहते थे। इसक� बाद �ितवादी या अिभयु� ��यु�र देता था, 

उसे उ�रपाद कहा जाता था। शु�नीितसार म� उ�ेख िमलता ह� िक िजस �य�� घर मुकदमा 

दायर िकया गया ह�, उसे मोहर लगे राजक�य प� �ारा सेवक भेजकर �यायालय म� �यायाधीश क� 

सामने उप��थत होने को कहा जाता ह�। इसक� बाद साथी क� सा�य क� �ि�या आती थी, िजसे 
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भावांतक सेतु बनकर श�द स�दय� को पू�रत 

करते ह�,। 'आरो�य क� क��जी' त�स� क� साथ 

त� भव 'लोक श�द' का संगमन श�द स�दय� 

को ब�त आकष�क करता ह�।

'वा�मय' का एक अथ� होता ह� वचन 

संबंधी। यानी जब गाँधी क� स�पूण� को समेटता 

�आ जो न संपूण� गाँधी �ंथावली न संपूण� 

गाँधी रचनावली शीष�क अिभिहत �आ, 

ब��क 'संपूण� गाँधी वा�मय' शीष�क अिभिहत 

�आ। �यान देने क� बात ह� िक 'गाँधी क� 

िजतनी भी रचना�मकता ह� लगभग सभी 

वािचक रचना ह�, अथा�त वा�-�यवहार क� 

संदभ� म� भाषण हो बातचीत हो, प�-�यवहार 

हो, िवचार प� हो या काय� िनधा�रण ह�तु 

काय�वाही ह�, सबका सब समसामियक 

िवचार पर�परा का संवाहक। इसिलए 'गाँधी 

वा�मय' शीष�क साथ�क �आ और उस संपूण� 

म� वचन संबंधी वचन सू�ता को ही स��मिलत 

िकया गया। 

गाँधी 'जीवन क� नैितक कम�शाला' ह�तु 

जब 'सात सामािजक पाप' क� उ� घोषणा 

करते ह�, तो ��तुत शीष�क-बोध एक बार भी 

िचंतन क� िच� को िवचिलत कर देता ह�। यह 

िवचलन ही 'सात सामािजक पाप' क� दश�ना 

से प�रिचत कराता ह�, यथा कबीर क� वाणी भी 

िवचलन से अिथ�त होती ह�, ब�त क�छ गाँधी 

क� वा�य भी ऐसे ही वचन ब� होते ह�– 

�मरिचत,  संपि�,  चेतनहीन आनंद, 

च�र�हीन �ान,  नैितकताहीन �यपार, 

मानवताहीन िव�ान, िस�ांतहीन राजनीित, 

�यागरिहत पूजा, ये सात सू� अपने ही श�द� 

म� श��दत होकर साथ�क अथ�-बोध कराते ह�- 

पाप क� पलिछन से मु� पिव� आ�था म� 

बँधने को, जहाँ सु:ख ह�, शांित ह� और ह� 

भयमु� जीवन और इसक� 'ह�तु बंधन' म� 

बँधने क� िलए गाँधी िनवेदन करते ह�- आप 

अपना िदवसार�भ �ाथ�ना क� साथ क�िजए 

और उसम� अपना �दय इतना उड़�ल दीिजए 

िक यह शाम तक आपक� साथ रह� ! िदन का 

आर�भ �ाथ�ना क� साथ क�िजए िजससे आपको 

�व�न� और दु:�वेदना से मु� शांितपूण� राि� 

नसीब हो, �ाथ�ना क� �व�प क� िचंता न 

क�िजए। �व�प क�छ भी हो, वह ऐसा होना 

चािहए िजससे हमारी भगवान क� साथ लौ 

जल जाए इतनी ही बात ह� िक �ाथ�ना का �प 

चाह� जो हो िजस समय आपक� मुँह से �ाथ�ना 

क� श�द िनकल�, उस समय मन इधर-उधर न 

भटक�। �ाथ�ना एक �कार का आव�यक 

आ�या��मक अनुशासन ह�।

गाँधी क� जीवन क� �ाथ�ना का िविश� 

�थान था, वे �ाथ�ना क� िबना रह नह� सकते 

थे, इस अथ� संदभ� म� वे आ�या��मक अनुभूित 

क� �य�� थे। �ाथ�ना क� लौ उनक� जीवन म� 

दोन� पहर लगती थ�। यथा किव क�दारनाथ 

िसंह िम� '�भात' क� �ाथ�ना क� पं��या 

गाँधी जीवन को आलोिकत करती ह� - 

"र��मयाँ आती उषा क�, भेट देने �यार क�; 

साँझ क� िकरण� सजाती आरती मनुहार क�”

यानी सुबह क� �ाथ�ना क� शाम क� 

आरती दोन� ही जीवन म� अनुषंगी ह�, अ�तु 

जीवन ह�तु गाँधी क� �ाथ�ना दोन� पहर क� 

खुराक थी। उनक� �ाथ�ना सभा 'सव�धम� 

समभाव' क� समंवयवादी मू�य क� पोिषता ह�, 

िजसम� एका�म मू�य क� भवधारा का �वाह 

मनु�यता का िसंचन करती ह�, सम�वय ही 

सं�क�ित क� भारतीय पर�परा को प�िवत 

करती ह�।

गाँधी सािह�यकार नह� थे,  िक�तु 

सािह�यकार� क� सािह�य-शोधक थे। सािह�य 

िवचार उनक� िचंता म� �चा�रत होते रहते थे, 

तभी तो उनक� समय काल क� ब��ेर� 

सािह�यकार अपनी रचना�मकता पर उनसे 

िवचार-िवमश� िकया करते थे। सािह�य का 

एक युग गाँधी क� िवचार बोध का युग बन गया 

था। आज भी ऐसी वृि�याँ देखने को िमल 

जाती ह� तो लगता ह� िक वह �य�� नह�, युग 

बोध का कारक ह�। कई बार �य�� अपने 

वचन� म�, कथन� म� का�यमयी हो जाता ह�, 

ऐसे ही एक किव उनक� काशी �वास क� 

समय उनक� कथन से का�यमयी होकर गंगा 

क� तरह �वािहत होती ह�। "अ�णोदय और 

सुय�दय का ��य सब �थान� पर भ�य होता ह�, 

िक�तु गंगाजी क� तट पर तो यह ��य मुझे 

िनता�त अ� भुत जान पड़ा। इस भ�य ��य को 

देखने क� बाद सूय� क� उपासना, निदय� क� 

मिहमा क� अथ� को अिधकािधक अ�छी तरह 

समझ सका। इस �थान पर घूमते �ए म�ने 

अपने देश और अपने पुरख� क� बार� म� गव� का 

अनुभव िकया।”

स�य का ये अ� भुत �व�प गाँधी क� 

गवेषणा क� ऊ�चाई ह�, जो गाँधी क� पहले 

िकसी दाश�िनक का ता��वक िवधान नह� था। 

और यह क� मनु�य मा� ई�र का �ितिनिध ह� 

तो ऐसी अव�था म� नैितक काय� ही संपािदत 

ह�गे, स�य का पालन होगा, अिह�सा का 

�यवहार होगा। मनु�य यह समझ ले िक ई�र 

सबक� अंदर ही नह�, मनु�य मा� इ�र का 

�ितिनिध ह�,  गाँधी क� रामरा�य क� 

प�रक�पना साकार हो जाएगी। राम भी मा� 

ई�र क� ही �ितिनिध थे। जीवन का सहज 

�व�प ही ई�रोिचत ह�, तभी सहज क� 

कसौटी पर कसा �आ मन भी साथ�क होगा 

और पलक� क� भाँित जीवन का गितमान भी 

गितशील रह�गा। यहाँ गाँधी सािह�य का 

दश�नत�व से सा�ा�कार कराते ह�।

आ�था, सिह�णुता और सहजता गाँधी क� 

ज�मजात गुण ह�। इस नई मानवीय मू�य-

�यव�था से गाँधी प�रपोिषत थे,  वरना 

मो�र�सबग� �ट�शन पर उतार िदए जाने पर वे 

भारत लौट आए होते और स�या�ह का ज�म 

न होता। ई�रीय आ�था क� स�पोषक गाँधी 

िवचलन से िवशेष �ा� कर ��थर हो जाते थे, 

यह उनक� आ�था क� सफलता होती। यहाँ 

आ�था क� आग लग गई वहाँ इससे पर� क�छ 

नह�, �य�िक 

"आ�था तक� से पर� क� चीज़ ह�। जब 

चार� ओर अँधेरा ही िदखाई पड़ता ह� और 

मनु�य क� बुि� काम करना बंद कर देती ह�, 

उस समय आ�था क� �योित �खर �प से 

चमकती ह� और हमारी मदद क� जाती ह�। 

यथा- जब चार� तरफ अँधेरा हो, जीवन को 

मृ�यु ने घेरा हो। जब एक िकरण भी आशा क� 

आती ही नह� नज़र।" 

�ाथ�ना जीवन क� अ� भुत आ�था और 

अनुशासन ह�, �ाथ�ना गाँधी क� जीवन ह�तु 

आ�था का �ाणत�व ह�। गाँधी क� यह आ�था 

क� अनुभूित हर कालखंड म� सफलीभूत �ई ह� 

एक दाश�िनक कम�चेता क� भाँित।

000

वैिदक समाज म� िविवध �कार क� अपराध� क� िलए द�ड �यव�था थी और साथ ही लोग� 

क� पर�पर िववाद उप��थत होने पर �यायाधीश से �याय �ा� करने क� रीित �चिलत रही। इस 

समय "�यायालय क� िलए 'सभा' श�द का �योग होता आ रहा ह�।" �यायालय क� िलए 

सामा�यतः 'सभा' और �यायाधीश� क� िलए "सभास�' श�द का �योग िमलता ह�। गौतम धम� 

सू�कार क� अनुसार "यिद लोक �यवहार क� हािन होती ह� तो उसका दोष साि�य�, सभासद� 

राजा और अपराधी सभी पर जाता ह�। जहाँ पर राजा �ारा िनयु� होकर ऋक यजु और सभा क� 

�ाता तीन �ा�ण बैठते ह� उसे आचाय� मनु ने 'सभा' कहा ह�।'' 

सव��थम गौतम धम� सू�कार ने अ�यथ� को िवन�तापूव�क �यायालय म� �यायाधीश क� पास 

जाने का िनद�श िकया ह�, "�य�िक िकसी भी मुकदमे का �ार�भ वादी, अथ�या अिभयो�यता �ारा 

�ाथ�नाप� ��तुत करने पर होता था, िजसम� वष�, मास, प�, िदन, मान, ितिथ, जाित, पता आिद 

का स�पूण� िववरण होता था, िजसे उस काल क� �याियक भाषा म� भाषा-वाद कहा जाता था। 

सव��थम �यायाधीश �ाथ�ना प� का मनोयोग पूव�क िनरी�ण करता था और यिद वह अिभयोग 

क� �ेणी म� आता था तो उसे �वीकार करता था और जो अिभयोग क� सीमा म� नह� आते थे उसे 

अ�वीक�त कर िदया जाता था।" इसक� बाद �यायाधीश या �ितवादी क� सामने उसक� कथन को 

िलखा जाता था, इसे '�ित�ाप�' कहते थे। इसक� बाद �ितवादी या अिभयु� ��यु�र देता था, 

उसे उ�रपाद कहा जाता था। शु�नीितसार म� उ�ेख िमलता ह� िक िजस �य�� घर मुकदमा 

दायर िकया गया ह�, उसे मोहर लगे राजक�य प� �ारा सेवक भेजकर �यायालय म� �यायाधीश क� 

सामने उप��थत होने को कहा जाता ह�। इसक� बाद साथी क� सा�य क� �ि�या आती थी, िजसे 
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'िसि�पाद' कहा जाता था। अ�त म� �यायाधीश 

क� �ारा िदए गये िनण�य को 'िनण�यपाद' कहा 

जाता था।

"वैिदक काल म� राजा क� अित�र� सभा 

भी �याय करती थी।" संभव ह� सभा क� �ारा 

िनयु� उपसिमित �याय िवभाग का 

उ�रदािय�व िवशेष �प से करती हो। "गाँव� 

म� �ामवासी �याय करते थे। �याय क� िलए 

भूिम, खेल म� धोखा-धड़ी, ऋण उगाहना, 

उ�रािधकार चौरी, आ�मण और ह�या 

संबंधी िवषय आते थे। 

जुए म� ऋणी होने पर दास बनने का द�ड 

भोगना पड़ता था। �याय क� �ि�या सरल 

थी।" साि�य� का मह�व कम था। शपथ 

लेकर अपने को िनद�ष िस� करने क� रीित 

थी। कभी-कभी नाग�रक भी अपराधी को 

अपनी ओर से द�ड दे सकते थे। ऋण देने 

वाला ऋणी को �ुपद नाम क� ख�भे से बाँध 

कर उसे अथवा उसक� संबंिधय� को शी� ही 

ऋण चुकाने क� िलये बा�य भी कर सकता 

था। 

चोर भी बाँधे जाते थे। छा�दो�य उपिनषद 

म� एक �थल पर उ�ेख िमलता ह� िक "चोर 

को �यायाधीश क� पास पकड़कर लाया जाता 

था तथा परशु को शी� ही अ��न म� तपाया 

जाता था और अिभयोगी को उसे हाथ म� लेना 

पड़ता था। यिद अिभयोगी जल जाता था तो 

उसे मार िदया जाता था और न जलने क� 

��थित म� उसे छोड़ िदया जाता था। लोग� क� 

धारणा थी िक स�यदेव ही उस �य�� क� स�े 

होने पर उसक� र�ा करते ह�। ह�या क� 

अिभयोग� 10 गाय से 1000 गाय और एक 

बैल का द�ड ह�यार� को देना पड़ता था। 

इसका नाम वैरदेय था।"

वैिदक �याय �यव�था को कठोर �याय 

�यव�था कह सकते ह�। कौट���बक प�रिध से 

लेकर राजक�य प�रिध तक सव�� कठोर द�ड 

का �ावधान था। �जा क� भेड़� को मार डालने 

वाले ऋजा� क� आँख� उसी क� िपता ने फोड़ 

दी थ�। सजा से िव�ोह करने क� ��थित म� 

पुरोिहत को म�यु द�ड िदया जाता था। इस युग 

म� दैवीय द�ड िवधान भी �चिलत था। िक�तु 

यह तभी काय� करता था, जब साधारण िविध 

से अपराधी को द�ड देना किठन या असंभव 

हो। क�छ इसी �कार का उ�ेख अथव�वेद म� 

भी �ा� होता ह�। "इ�� उन सभी लोग� क� 

�दय म� अ��नदाह उ�प� करता ह� जो �ा�ण 

को मृदु समझकर उसे मार डालते ह�, जो 

देवता� क� िन�दा करते ह� अथवा अनुिचत 

धन क� कामना करते ह�। ऐसे �य�� से पृ�वी 

और आकाश घृणा करते ह�।"

वैिदक काल म� राजा देश का सव�� 

पदािधकारी, सेनापित तथा �यायाधीश होता 

था। राजा राज क� स�पूण� स�ा का क��� िब�दु 

था। उस समय यह �था थी िक मार� गये 

�य�� क� संबंिधय� को धन देकर उसको �ाण 

क� बदले म� उऋण �आ जा सकता था। एक 

�थान पर एक �य�� क� �ाण� क� मू�य क� 

�प म� सौ गाय� क� िदए जाने का उ�ेख ह�। 

य�िप मृ�यु द�ड भी �चिलत था तथािप 

अिधकांश मामल� म� शारी�रक द�ड ही 

उपयु� समझा जाता था। ऋण न देने पर 

ब�धा ऋणी को ऋणदाता का दास�व 

�वीकार करना पड़ता था।

वैिदक काल म� रा� कई �शासिनक 

इकाइय� म� बँटा था। ये �शासिनक इकाइयाँ 

थ�- �ाम, जन, िवश एवं रा�। िविभ� �ह� 

क� समुदाय को, जो सुर�ा क� ��� से एक 

दूसर� क� पास-पास बनाए गये थे, �ाम कहा 

जाता था। �ाम �शासन क� सबसे छोटी इकाई 

थी और उसका �मुख '�ामणी' कहलाता था। 

रा�य क� दूसरी बड़ी �शासिनक इकाई 

'जनपद' थी। इसम� एक िवशेष समुदाय क� 

लोग होते थे। रा�य क� सबसे बड़ी इकाई रा� 

था िजसका शासक राजा होता था। एक रा� 

म� कई जनपद होते थे। अनेक जनपद� से 

िमलकर रा� बनता था। "रा� क� सभी लोग� 

को 'िवश' कहा जाता ह�। ऋ�वेद म� 'आय�िवश 

(10-11-4) और दासीिवश (3-34-9) का 

उ�ेख िमलता ह�। इस �कार वैिदक �याय 

�यव�था राजा क� इद�-िगद� घूमती नजर आती 

ह�। राजा को ही सव��य व ई�र का �ितिनिध 

मानते थे।"

सामाियक स�दभ� म� वैिदक कालीन �याय 

�यव�था ब�त उपयोगी एवं �ासंिगक ह�। 

आज �याय का आधार कानून ह�। त�कालीन 

समय म� �याय का आधार धम� था। धम� क� 

िवपरीत काय� करने वाले को पापी समझा 

जाता था और उसे सजा दी जाती थी तथा धम� 

का साथ देने वाले को राजा �ारा पुर�क�त 

िकया जाता था। वा�तव म� आज हम �याय 

�यव�था को धम� एवं नैितकता से अलग नह� 

देख सकते। वत�मान समय म� कानून का जो 

�व�प िव�मान ह� उसका भी आधार कह� न 

कह� धम�, अ�या�म एवं पर�पराएँ ही ह�। 

वैिदक सािह�य क� एक सू� म� �जापित 

क� जुड़वाँ पुि�य� क� नाम सभा एवं सिमित 

का उ�ेख िमलता ह�। यह सभा एवं सिमित 

नामक सं�थाएँ �याय पािलका एवं �याय 

प�रषद क� ओर संक�त करती ह�। आज भी 

भारत सिहत िव� क� अनेक रा�ीय रा�य� म� 

धम� पालक सं�थाएँ िव�मान ह�, जो �याय देने 

का काय� करती ह�। 

इस �कार कहा जा सकता ह� िक आज क� 

नयाय �यव�था वैिदक �याय �यव�था का ही 

�ित�प ह� और वह कभी भी धम� क� �ितक�ल 

नह� हो सकती।" य�िप आज �य��य� को 

द�ड क� भय से �याय का पालन कराया जाता 

ह�। उस समय लोग �वतः ही �यायि�य होते थे 

�य�िक उनको यह पता होता था िक अधम� का 

पालन करने पर वे नरक क� भागीदार ह�गे। 

ऐसे म� आज वैिदक कालीन �याय �यव�था 

जो िक धम� क� नजदीक थी,  महती 

आव�यकता ह�। यिद �य�� उ�ह� सं�कार� से 

सुस��त हो �वत: �यायि�य हो जाये तो हमार� 

िलए द�ड क� िवधान क� आव�यकता ही न 

क� बराबर होगी। 

वा�तव म� आज भी �यायाधीश �याय देते 

समय धम� व अधम� क� िववेक से कानून क� 

�यव�था करता ह� एवं पर��थितपरक �याय 

एवं द�ड का िवधान करता ह�। कहना मा� 

इतना ही ह� िक हम अनुशािसत ह�गे तो िकसी 

अनुशासक क� आव�यकता ही नह� पड़�गी। 

वैिदक �याय �यव�था क� पृ�भूिम को देखते 

�ए ऐसा �तीत होता ह� िक हम� र� संयिमत 

अनुशािसत एवं �यायि�य हो जाना चािहए जो 

�वत: वैिदक �याय �यव�था क� उपादेयता 

को िस� करती ह�। 

000

क��णा सोबती जी का उप�यास िज़ंदगीनामा, डार से िबछ�ड़ी एवं िम�� मरजानी पढ़ने क� बाद 

एक बार इनका उप�यास समय सरगम पढ़ने का अवसर िमला था एवं जो क�छ भी भाव मेर� मन 

म� समा पाए उ�ह� आप सबक� सामने ��तुत कर रहा ��। इस उप�यास म� उठ� क�छ ��न� क� 

पृ�भूिम म� यह कहना चा��गा िक आँचल म� दूध और आँख� म� 'पानी' लेकर ��ी ने मातृ�व क� 

महानता क� ब�त परचम गाड़� पर ज�द ही उसे समझ आ गया िक यह क�वल समाज को 

गितमान रखने क� �ि�या ह�। महानता से इसका कोई लेना देना नह� ह�। आज नई पीढ़ी क� ब�े 

आ�मिनभ�र होते ही माँ-बाप क� ज़�रत को महसूस नह� करते। मातृ ऋण, िपतृ ऋण चुकाने क� 

झंझट म� न पड़कर आ�म ऋण से सजग होकर वाद-िववाद करक� माँ-बाप से प�ा झाड़ लेते 

ह�। पैदा होने का अिधकार माँगते ह�। नई पीढ़ी क� युवा� का यह अित��न मुझे उषा ि�यंवदा जी 

क� कहानी "वापसी" क� नायक गजाधर बाबू क� मन:��थितय� क� बरबस ही याद िदला देती ह�, 

जब वे अपने अतीत को याद करते �ए ड�बती और डबडबाती आँख� म� आँसू िलए अपने ही घर 

से पराए होकर एक दूसरी दुिनया म� पदाप�ण करने क� िलए बाहर िनकल पड़ते ह�। इस पो�ट क� 

मा�यम से नई पीढ़ी क� युवा� से मेरा अनुरोध ह� िक वे क�छ इस तरह का संक�प ल� एवं 

आ�ममंथन कर� िक िकसी भी बाप को गजाधर बाबू न बनना पड़� अ�यथा उनका भी वही हाल 

होगा जो गजाधर बाबू का �आ।

म� उस सदी क� पैदावार �� िजसने ब�त क�छ िदया और ब�त क�छ छीन िलया। यािन एक थी 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

समय क� सलवट� 

और 'समय सरगम' : 

क��णा सोबती
शोध लेखक : डॉ. अिनता भ�

डॉ. अिनता भ�

िह�दी िवभाग

आ�स� कॉलेज, पाटन
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'िसि�पाद' कहा जाता था। अ�त म� �यायाधीश 

क� �ारा िदए गये िनण�य को 'िनण�यपाद' कहा 

जाता था।

"वैिदक काल म� राजा क� अित�र� सभा 

भी �याय करती थी।" संभव ह� सभा क� �ारा 

िनयु� उपसिमित �याय िवभाग का 

उ�रदािय�व िवशेष �प से करती हो। "गाँव� 

म� �ामवासी �याय करते थे। �याय क� िलए 

भूिम, खेल म� धोखा-धड़ी, ऋण उगाहना, 

उ�रािधकार चौरी, आ�मण और ह�या 

संबंधी िवषय आते थे। 

जुए म� ऋणी होने पर दास बनने का द�ड 

भोगना पड़ता था। �याय क� �ि�या सरल 

थी।" साि�य� का मह�व कम था। शपथ 

लेकर अपने को िनद�ष िस� करने क� रीित 

थी। कभी-कभी नाग�रक भी अपराधी को 

अपनी ओर से द�ड दे सकते थे। ऋण देने 

वाला ऋणी को �ुपद नाम क� ख�भे से बाँध 

कर उसे अथवा उसक� संबंिधय� को शी� ही 

ऋण चुकाने क� िलये बा�य भी कर सकता 

था। 

चोर भी बाँधे जाते थे। छा�दो�य उपिनषद 

म� एक �थल पर उ�ेख िमलता ह� िक "चोर 

को �यायाधीश क� पास पकड़कर लाया जाता 

था तथा परशु को शी� ही अ��न म� तपाया 

जाता था और अिभयोगी को उसे हाथ म� लेना 

पड़ता था। यिद अिभयोगी जल जाता था तो 

उसे मार िदया जाता था और न जलने क� 

��थित म� उसे छोड़ िदया जाता था। लोग� क� 

धारणा थी िक स�यदेव ही उस �य�� क� स�े 

होने पर उसक� र�ा करते ह�। ह�या क� 

अिभयोग� 10 गाय से 1000 गाय और एक 

बैल का द�ड ह�यार� को देना पड़ता था। 

इसका नाम वैरदेय था।"

वैिदक �याय �यव�था को कठोर �याय 

�यव�था कह सकते ह�। कौट���बक प�रिध से 

लेकर राजक�य प�रिध तक सव�� कठोर द�ड 

का �ावधान था। �जा क� भेड़� को मार डालने 

वाले ऋजा� क� आँख� उसी क� िपता ने फोड़ 

दी थ�। सजा से िव�ोह करने क� ��थित म� 

पुरोिहत को म�यु द�ड िदया जाता था। इस युग 

म� दैवीय द�ड िवधान भी �चिलत था। िक�तु 

यह तभी काय� करता था, जब साधारण िविध 

से अपराधी को द�ड देना किठन या असंभव 

हो। क�छ इसी �कार का उ�ेख अथव�वेद म� 

भी �ा� होता ह�। "इ�� उन सभी लोग� क� 

�दय म� अ��नदाह उ�प� करता ह� जो �ा�ण 

को मृदु समझकर उसे मार डालते ह�, जो 

देवता� क� िन�दा करते ह� अथवा अनुिचत 

धन क� कामना करते ह�। ऐसे �य�� से पृ�वी 

और आकाश घृणा करते ह�।"

वैिदक काल म� राजा देश का सव�� 

पदािधकारी, सेनापित तथा �यायाधीश होता 

था। राजा राज क� स�पूण� स�ा का क��� िब�दु 

था। उस समय यह �था थी िक मार� गये 

�य�� क� संबंिधय� को धन देकर उसको �ाण 

क� बदले म� उऋण �आ जा सकता था। एक 

�थान पर एक �य�� क� �ाण� क� मू�य क� 

�प म� सौ गाय� क� िदए जाने का उ�ेख ह�। 

य�िप मृ�यु द�ड भी �चिलत था तथािप 

अिधकांश मामल� म� शारी�रक द�ड ही 

उपयु� समझा जाता था। ऋण न देने पर 

ब�धा ऋणी को ऋणदाता का दास�व 

�वीकार करना पड़ता था।

वैिदक काल म� रा� कई �शासिनक 

इकाइय� म� बँटा था। ये �शासिनक इकाइयाँ 

थ�- �ाम, जन, िवश एवं रा�। िविभ� �ह� 

क� समुदाय को, जो सुर�ा क� ��� से एक 

दूसर� क� पास-पास बनाए गये थे, �ाम कहा 

जाता था। �ाम �शासन क� सबसे छोटी इकाई 

थी और उसका �मुख '�ामणी' कहलाता था। 

रा�य क� दूसरी बड़ी �शासिनक इकाई 

'जनपद' थी। इसम� एक िवशेष समुदाय क� 

लोग होते थे। रा�य क� सबसे बड़ी इकाई रा� 

था िजसका शासक राजा होता था। एक रा� 

म� कई जनपद होते थे। अनेक जनपद� से 

िमलकर रा� बनता था। "रा� क� सभी लोग� 

को 'िवश' कहा जाता ह�। ऋ�वेद म� 'आय�िवश 

(10-11-4) और दासीिवश (3-34-9) का 

उ�ेख िमलता ह�। इस �कार वैिदक �याय 

�यव�था राजा क� इद�-िगद� घूमती नजर आती 

ह�। राजा को ही सव��य व ई�र का �ितिनिध 

मानते थे।"

सामाियक स�दभ� म� वैिदक कालीन �याय 

�यव�था ब�त उपयोगी एवं �ासंिगक ह�। 

आज �याय का आधार कानून ह�। त�कालीन 

समय म� �याय का आधार धम� था। धम� क� 

िवपरीत काय� करने वाले को पापी समझा 

जाता था और उसे सजा दी जाती थी तथा धम� 

का साथ देने वाले को राजा �ारा पुर�क�त 

िकया जाता था। वा�तव म� आज हम �याय 

�यव�था को धम� एवं नैितकता से अलग नह� 

देख सकते। वत�मान समय म� कानून का जो 

�व�प िव�मान ह� उसका भी आधार कह� न 

कह� धम�, अ�या�म एवं पर�पराएँ ही ह�। 

वैिदक सािह�य क� एक सू� म� �जापित 

क� जुड़वाँ पुि�य� क� नाम सभा एवं सिमित 

का उ�ेख िमलता ह�। यह सभा एवं सिमित 

नामक सं�थाएँ �याय पािलका एवं �याय 

प�रषद क� ओर संक�त करती ह�। आज भी 

भारत सिहत िव� क� अनेक रा�ीय रा�य� म� 

धम� पालक सं�थाएँ िव�मान ह�, जो �याय देने 

का काय� करती ह�। 

इस �कार कहा जा सकता ह� िक आज क� 

नयाय �यव�था वैिदक �याय �यव�था का ही 

�ित�प ह� और वह कभी भी धम� क� �ितक�ल 

नह� हो सकती।" य�िप आज �य��य� को 

द�ड क� भय से �याय का पालन कराया जाता 

ह�। उस समय लोग �वतः ही �यायि�य होते थे 

�य�िक उनको यह पता होता था िक अधम� का 

पालन करने पर वे नरक क� भागीदार ह�गे। 

ऐसे म� आज वैिदक कालीन �याय �यव�था 

जो िक धम� क� नजदीक थी,  महती 

आव�यकता ह�। यिद �य�� उ�ह� सं�कार� से 

सुस��त हो �वत: �यायि�य हो जाये तो हमार� 

िलए द�ड क� िवधान क� आव�यकता ही न 

क� बराबर होगी। 

वा�तव म� आज भी �यायाधीश �याय देते 

समय धम� व अधम� क� िववेक से कानून क� 

�यव�था करता ह� एवं पर��थितपरक �याय 

एवं द�ड का िवधान करता ह�। कहना मा� 

इतना ही ह� िक हम अनुशािसत ह�गे तो िकसी 

अनुशासक क� आव�यकता ही नह� पड़�गी। 

वैिदक �याय �यव�था क� पृ�भूिम को देखते 

�ए ऐसा �तीत होता ह� िक हम� र� संयिमत 

अनुशािसत एवं �यायि�य हो जाना चािहए जो 

�वत: वैिदक �याय �यव�था क� उपादेयता 

को िस� करती ह�। 
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क��णा सोबती जी का उप�यास िज़ंदगीनामा, डार से िबछ�ड़ी एवं िम�� मरजानी पढ़ने क� बाद 

एक बार इनका उप�यास समय सरगम पढ़ने का अवसर िमला था एवं जो क�छ भी भाव मेर� मन 

म� समा पाए उ�ह� आप सबक� सामने ��तुत कर रहा ��। इस उप�यास म� उठ� क�छ ��न� क� 

पृ�भूिम म� यह कहना चा��गा िक आँचल म� दूध और आँख� म� 'पानी' लेकर ��ी ने मातृ�व क� 

महानता क� ब�त परचम गाड़� पर ज�द ही उसे समझ आ गया िक यह क�वल समाज को 

गितमान रखने क� �ि�या ह�। महानता से इसका कोई लेना देना नह� ह�। आज नई पीढ़ी क� ब�े 

आ�मिनभ�र होते ही माँ-बाप क� ज़�रत को महसूस नह� करते। मातृ ऋण, िपतृ ऋण चुकाने क� 

झंझट म� न पड़कर आ�म ऋण से सजग होकर वाद-िववाद करक� माँ-बाप से प�ा झाड़ लेते 

ह�। पैदा होने का अिधकार माँगते ह�। नई पीढ़ी क� युवा� का यह अित��न मुझे उषा ि�यंवदा जी 

क� कहानी "वापसी" क� नायक गजाधर बाबू क� मन:��थितय� क� बरबस ही याद िदला देती ह�, 

जब वे अपने अतीत को याद करते �ए ड�बती और डबडबाती आँख� म� आँसू िलए अपने ही घर 

से पराए होकर एक दूसरी दुिनया म� पदाप�ण करने क� िलए बाहर िनकल पड़ते ह�। इस पो�ट क� 

मा�यम से नई पीढ़ी क� युवा� से मेरा अनुरोध ह� िक वे क�छ इस तरह का संक�प ल� एवं 

आ�ममंथन कर� िक िकसी भी बाप को गजाधर बाबू न बनना पड़� अ�यथा उनका भी वही हाल 

होगा जो गजाधर बाबू का �आ।

म� उस सदी क� पैदावार �� िजसने ब�त क�छ िदया और ब�त क�छ छीन िलया। यािन एक थी 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

समय क� सलवट� 

और 'समय सरगम' : 

क��णा सोबती
शोध लेखक : डॉ. अिनता भ�

डॉ. अिनता भ�

िह�दी िवभाग

आ�स� कॉलेज, पाटन
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आज़ादी और एक था िवभाजन। मेरा मानना ह� 

िक लेखक िसफ� अपनी लड़ाई नह� लड़ता 

और न ही िसफ� अपने दु:ख, दद� और खुशी 

का लेखा जोखा पेश करता ह�। लेखक को 

उगना होता ह�, िभड़ना होता ह�। हर मौसम और 

हर दौर से नज़दीक और दूर होते �र�त� क� 

साथ, �र�त� क� गुणा और भाग क� साथ 

इितहास क� फ़�सल� और फ़ासल� क� साथ। मेर� 

आसपास क� आबोहवा ने मेर� रचना संसार 

और उसक� भाषा को तय िकया। जो म�ने देखा 

जो मैने िजया वही म�ने िलखा "िज़ंदगीनामा", 

"िदलोदािनश", "िम�ो मरजानी", "समय 

सरगम", "यार� क� यार" म�। सभी क�ितय� क� 

र�ग अलग ह�। कह� दोहराव नह�। सोचती �� 

िक �या म�ने कोई लड़ाई लड़ी ह�? तो पाती �� 

लड़ी भी और नह� भी। लेखक� क� दुिनया भी 

पु�ष� क� दुिनया ह�, लेिकन जब म�ने िलखना 

शु� िकया तो छपा भी और पढ़ा भी गया। ये 

लड़ाई तो म�ने िबना लड़� ही जीत ली। कोई 

आंदोलन नह� चलाया, लेिकन संघष� क�, 

संबंध� क�, ख़ामोश भावना� क� राख म� दबी 

िचंगा�रय� को उभारा उ�ह� हवा दी, �बाँ दी।" 

- क��णा सोबती

िह�दी कथा सािह�य म� चेतना संप� कई 

उप�यास� क� रचना �ई ह�, इसम� क��णा 

सोबती का नाम भी �िसि� �ा� ह�। एक नारी 

होने क� नाते उ�ह�ने नारी मन को सही ढ�ग से 

समझाया ह�। अपने अनुभव जग� को 

र�खांिकत करत� वे अ�या�म तक प��ची ह�। 

उनक� सािह�य म� जीवन क� स�ाई ह�। 

भारतीय सिह�य क� प�र��य पर िह�दी क� 

िव�सनीय उप��थित क� साथ वह अपनी 

संयिमत अिभ�य�� और सुधरी रचना�मकता 

क� िलए जानी जाती ह�। उ�ह�ने अब तक नौ 

उप�यास� क� रचना क� ह�, इनम� समय सरगम 

वष� 2000 म� �कािशत �आ। क��णा सोबती 

जी क� यह िवशेषता ह� िक वह हर बार एक 

नया िवषय और भािषक िमज़ाज लेकर आती 

ह�। उनक� अ�य उप�यास� क� तुलना म� "समय 

सरगम" एकदम हटकर ह�। पुरानी और नई 

सदी क� दो छोर� को समेटता ��तुत उप�यास 

जीए �ए अनुभव क� तट�थता और सामािजक 

प�रवत�न से उभरा,  उपजा एक अनूठा 

उप�यास ह�। दूसर� श�द� म� कह� तो भारत क� 

बु�ग� पीिढ़य� का एक साथ नया पुराना 

आलदान और ��या�यान भी ह�। पर�परा और 

आधुिनकता का सम�वय ही समय सरगम ह�। 

हम� यह बात �प� पता ह� िक पर�परा ही हम� 

वह छत उपल�ध कराती ह� जो हर वषा�, धूप, 

जाड़� तूफान से र�ा करती ह� और आधुिनकता 

वह सीमाहीन आकाश ह� जहाँ मनु�य �व�छ�द 

भाव से उड़ान भरता ह� और अपने '�व' का 

लोहा मनवाता ह�। अब ���याँ पर�परा रि�त 

उस घर म� क़�द रहना नह� चाहती ह� जो उनक� 

सुर�ा क� नाम पर बंदी बनाता ह�। इसीिलए 

�ं� क� यह ��थित उ�प� होती ह�। उ�ह�ने 

"समय सरगम" िलखकर उ�ेिखत �ं� क� 

��थित का समाधान िकया ह�। इस उप�यास म� 

आर�या �मुख नारी पा� ह�। वह पेशे से 

लेिखका ह�। उप�यास क� लगभग सभी पा� 

जीवन क� अंितम दौर से गुज़र रह� ह�। जीवन 

क� सां�य-वेला म� मृ�यु, भय तथा पा�रवा�रक 

सामािजक उपे�ा को महसूस करते इन पा�� 

म� उदासी, अक�लापन, अिव�ास घर करते 

जा रहा ह�, ऐसे म� आर�या ही एकमा� पा� ह�, 

जो मृ�यु भय को भुलाकर जीवन क� �ित गहरी 

आ�था क� िलए जी रही ह�। उनका िववािहत 

और अक�ले रहने का फ�सला इस उ� म� 

उसक� सम�या नह� ब��क �वतं�ता ह�। आज 

क� नारी क�वल माँ बनकर संतु� नह� ह� वह 

एक �वतं� �य���व क� भाँित �वयं को 

�ित��त करना चाहती ह�। आर�या ने पर�परा 

को चुनौती दी ह�। आज तक क� हमार� सािह�य, 

धम�, दश�न म� मातृ�व का इतना बढ़-चढ़ कर 

वण�न �आ ह� िक मातृ�व �ा� ��ी देवी क� 

समान पिव� एवं पूजनीय मानी जाती ह�। 

िजतना उसका �थान ऊ�चा, पिव� एवं 

वंदनीय ह� उतना ही अ�य �प ितर�क�त भी ह�।

उप�यास म� आर�या जीवन क� अंितम 

पड़ाव पर खड़ी एक ऐसी ��ी ह� जो नाती-

पोत� क� गुंजार से अलग एकाक� होने क� 

एहसास को जी रही ह�, पर उसम� अक�लेपन 

क� �यथा नह� ह�, जीवन को भरपूर जीने का 

संदेश ह�। घर प�रवार क� िलए होम होती रहने 

वाली आलो�य उप�यास क� दमयंती और 

क��रयर क� िलए प�रवार क� झंझट से दूर रहने 

वाली कािमनी, दोन� का एक जैसा �ासद अंत 

इस त�य क� �प� अिभ�य�� ह� िक उ�े�य 

क� �धानता क� साथ मानव अ��त�व क� कोई 

और भी साथ�कता ह�। आर�या ने अ�य ���य� 

क� मा�यम से इस बात का अनुभव िकया ह�। 

वह अपने �य���व क� पुनर�चना करती 

िजंदगी क� हर पल को जीना चाहती ह� दुख, 

दद� एवं पीड़ा से वह दूर रहना चाहती ह�। इस 

उप�यास क� सभी पा� मृ�यु भय से इतने 

अिधक ��त ह� िक अनजाने ही मृ�यु को भोग 

रह� ह�। इन सबक� सोच, �यवहार, ��येक 

ि�या कलाप क� मूल म� कह� न कह� मृ�यु भय 

ह�। इस उप�यास म� लेिखका ने नायक क� 

अवधारणा को बदला ह�। नायक कभी-कभी 

खलनायक लगने लगता ह�। समाज क� ��थित 

म� जबरद�त प�रवत�न ने सािह�य म� भी 

प�रवत�न कर िदया ह�। सािह�य म� पु�ष जब 

तक मिहमामंिडत था, मानवीय ग�रमा से 

संयु� था, पर�तु ��ी को तमाम अत�ि�य 

श��य� को खोना पड़ा ह�। वह शािसत और 

�तािड़त महसूस करने लगी ह�। आर�या का 

�य���व िजस तरह उप�यास म� खुलकर 

सामने आया ह�, उसक� आज़ादी, �वतं�ता 

एवं मु� जीवन क� कई उदाहरण� को �प� 

करता ह�। ये सार� उदाहरण िसफ� आर�या क� 

िजंदगी क� नह� ब��क वत�मान ��ी जीवन क� 

अ��मता एवं उसक� सामािजक �झान क� 

�मता को �कट करते ह�। 

इस उप�यास आर�या और ईशान ऐसे ही 

च�र� ह�, जो एक उ� जी चुक� ह�। लेिखका ने 

बुजुग� क� कथा क� मा�यम से जीवन क� 

अंितम छोर पर जी रह� लोग� क� उलझन�, 

मानिसक �ं��, जीवन-शैली, मृ�युमय आिद 

कई िवषय� पर दाश�िनक िचंतन ��तुत िकया 

ह�। इसक� साथ ही नारी जीवन क� बदलती 

सोच एवं अपने अिधकार� क� �ित सजगता को 

भी र�खांिकत िकया ह�। सार सं�ेप यह ह� िक 

इस उप�यास म� सोबती जी ने ��ी च�र� क� 

नई भािषक सृ�� क� आयाम को एक 

संवेदनशील रचनाकार क� �प म� अपने 

मनोभाव� क� आयाम को िव�त़ृत करने का 

ज़ोरदार �यास िकया ह�।
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उप�यास कथा सािह�य क� अित �ाचीन एवं अ�यिधक मह�वपूण� सािह��यक िवधा ह�। 

रचनाकार� ने अपने वैय��क उ�ार मा� ही नह� अिपतु सामािजक, सां�क�ितक तथा 

ऐितहािसक मह�व क� अहम मु��, त�व� व कारक� को अिभ�य� करने क� एक सश� 

मा�यम क� �प म� इस िवधा का उपयोग िकया ह�। ��ी िवमश�वादी अवधारणा को भी िह�दी 

उप�यास सािह�य म� �खर संवेदना�मक ��� क� साथ अिभ�य�� �दान क� गई ह�। ��तुत शोध 

प� का उ�े�य िह�दी उप�यास सािह�य म� अपनी अहम पहचान रखने वाली लेिखका 

मेह���सा परवेज़ क� औप�यािसक ��ी पा�� का मा�यम से उनक� ��ीवादी िवचार�, िच�तन 

एवं दश�न को सम� �प से िव�ेिषत करना ह�। साथ ही वत�मान वै��क प�र��य म� ��ी संबंधी 

वैय��क-पा�रवा�रक-सामािजक-नैितक �ढ़ मा�यता� को समूलतः न� कर समतावादी 

समाज क� �थापना ह�तु मेह���सा परवेज क� �यास� को र�खांिकत करना भी उ� शोध प� का 

िवशेष �योजन ह�। 

�ाचीन भारतीय वा�मय से लेकर वत�मान समय तक नारी चेतन िकसी न िकसी �प म� 

सािह�य का िवषय रही ह�। िवनय क�मार पाठक क� अनुसार, "आज से लगभग सवा सौ साल 

पहले ��ाराम फ��ौरी क� उप�यास 'भा�यवती' (1877) से लेकर आज तक ��ी िवमश� ने 

आगे कदम बढ़ाया ही ह�, छलांग भले ही न लगाई हो। अलग-अलग पैमान� पर ही सही �गित 

�ई ह�।”

िह�दी उप�यास सािह�य पर यिद नज़र डाल� तो �वतं�ता पूव� हो या �वातं�ता क� बाद का 

युग हो, नारी िच�ण उसका एक अिवभा�य अंग ह�। मिहला उप�यासकार� क� साथ-साथ पु�ष 

उप�यासकार� ने भी नारी सम�या एवं नारी क� िविभ� �प� को अपने उप�यास� क� क��� म� रखा 

ह�।

भारते�दु युग म� पहली बार उप�यासकार� का �यान नारी क� सामािजक दशा क� ओर 

आक�� �आ। �वयं भारते�दु नारी क� दयनीय ��थित म� सुधार लाने क� प�धर थे। ि�वेदीयुगीन 

उप�यासकार� का �मुख ल�य सामािजक क�रीितय� को सामने लाकर उनका िवरोध करना ही 

रहा ह�। ह�रऔध का अधिखला फ�ल उप�यास इसका सश� उदाहरण ह�।

�ेमच�द युग िवचार क� �े� म� सं�ा��त और संघप� का काल था। यथाथ� जीवन क� �लंत 

सम�या� को अपना �ितपा� बनाने पर भी �ेमचंदयुगीन लेखक पर�परागत भारतीय जीवन 

मू�य� क� �ित अपने मोह को छोड़ नह� सक� और उसक� प�रणित आदश�मुख यथाथ�वाद म� क�। 

सािह�य म� ��ी को लेकर इस युग म� पर�परावादी ���कोण ही िव�मान रहा। जयशंकर �साद 

तथा भगवतीचरण वमा� क� उप�यास� म� जाग�क नारी क� िच�ण क� कोिशश उ�ेखनीय ह�।

�ेमच�दो�र युग म� जैने�� ने अपने उप�यास 'सुनीता' (1935) क� सुनीता व 'क�याणी' 

(1939) उप�यास क� क�याणी आिद नारी पा�� क� मा�यम से नारी क� आंत�रक जगत का 

िव�ेषण करते �ए नारी क� सम�या� व उनक� अ��मता को िभ� �प म� उप��थत करने का 

अनुपम �यास िकया। अ�ेय क� 'शेखर एक जीवनी' (1940) उप�यास क� शिश और 'नदी क� 

�ीप' (1951)क� र�खा सश� नारी पा� ह�। फणी�रनाथ र�णु क� 'मैला आंचल (1954) क� 

कमली एवं ल�मी आिद नारी च�र� अपनी इ�छा को मह�व देने वाली सजग ���यां ह�। रांगेय 

राघव क� 'कब तक पुका�� क� �यारी और कजरी भी नारी चेतना का �ितिनिध�व करने वाले नारी 

पा� ह�। जैने�� का 'दशाक� उप�यास नारी सश�ता का समथ�न करता ह�। '�यागप� क� मृणाल 

जहाँ आ�मपीड़न का िशकार ह� वह� 'दशाक�' क� र�जना ट�टती नह� ह�, वह अपना रा�ता �वयं 

बनाती ह�।

बीसव� शता�दी क� सातव� दशक से िह�दी उप�यास क� �े� म� मिहला लेिखका� क� 

आगमन ने ��ी िवमश� को नई िदशा दी। उषा ि�य�वदा, मृदुला गग�, म�ू भ�डारी, क��णा 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मेह���सा परवेज़ क� 

उप�यास� म� नारी 

संवेदना
शोध लेखक : डॉ. अजु�न क�. तड़वी

डॉ. अजु�न क�. तड़वी

एसोिशयेट �ोफ�सर, 

आटस� कॉलेज, पाटन, 384265 

(उ. गुजरात)



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 202297 96 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

आज़ादी और एक था िवभाजन। मेरा मानना ह� 

िक लेखक िसफ� अपनी लड़ाई नह� लड़ता 

और न ही िसफ� अपने दु:ख, दद� और खुशी 

का लेखा जोखा पेश करता ह�। लेखक को 

उगना होता ह�, िभड़ना होता ह�। हर मौसम और 

हर दौर से नज़दीक और दूर होते �र�त� क� 

साथ, �र�त� क� गुणा और भाग क� साथ 

इितहास क� फ़�सल� और फ़ासल� क� साथ। मेर� 

आसपास क� आबोहवा ने मेर� रचना संसार 

और उसक� भाषा को तय िकया। जो म�ने देखा 

जो मैने िजया वही म�ने िलखा "िज़ंदगीनामा", 

"िदलोदािनश", "िम�ो मरजानी", "समय 

सरगम", "यार� क� यार" म�। सभी क�ितय� क� 

र�ग अलग ह�। कह� दोहराव नह�। सोचती �� 

िक �या म�ने कोई लड़ाई लड़ी ह�? तो पाती �� 

लड़ी भी और नह� भी। लेखक� क� दुिनया भी 

पु�ष� क� दुिनया ह�, लेिकन जब म�ने िलखना 

शु� िकया तो छपा भी और पढ़ा भी गया। ये 

लड़ाई तो म�ने िबना लड़� ही जीत ली। कोई 

आंदोलन नह� चलाया, लेिकन संघष� क�, 

संबंध� क�, ख़ामोश भावना� क� राख म� दबी 

िचंगा�रय� को उभारा उ�ह� हवा दी, �बाँ दी।" 

- क��णा सोबती

िह�दी कथा सािह�य म� चेतना संप� कई 

उप�यास� क� रचना �ई ह�, इसम� क��णा 

सोबती का नाम भी �िसि� �ा� ह�। एक नारी 

होने क� नाते उ�ह�ने नारी मन को सही ढ�ग से 

समझाया ह�। अपने अनुभव जग� को 

र�खांिकत करत� वे अ�या�म तक प��ची ह�। 

उनक� सािह�य म� जीवन क� स�ाई ह�। 

भारतीय सिह�य क� प�र��य पर िह�दी क� 

िव�सनीय उप��थित क� साथ वह अपनी 

संयिमत अिभ�य�� और सुधरी रचना�मकता 

क� िलए जानी जाती ह�। उ�ह�ने अब तक नौ 

उप�यास� क� रचना क� ह�, इनम� समय सरगम 

वष� 2000 म� �कािशत �आ। क��णा सोबती 

जी क� यह िवशेषता ह� िक वह हर बार एक 

नया िवषय और भािषक िमज़ाज लेकर आती 

ह�। उनक� अ�य उप�यास� क� तुलना म� "समय 

सरगम" एकदम हटकर ह�। पुरानी और नई 

सदी क� दो छोर� को समेटता ��तुत उप�यास 

जीए �ए अनुभव क� तट�थता और सामािजक 

प�रवत�न से उभरा,  उपजा एक अनूठा 

उप�यास ह�। दूसर� श�द� म� कह� तो भारत क� 

बु�ग� पीिढ़य� का एक साथ नया पुराना 

आलदान और ��या�यान भी ह�। पर�परा और 

आधुिनकता का सम�वय ही समय सरगम ह�। 

हम� यह बात �प� पता ह� िक पर�परा ही हम� 

वह छत उपल�ध कराती ह� जो हर वषा�, धूप, 

जाड़� तूफान से र�ा करती ह� और आधुिनकता 

वह सीमाहीन आकाश ह� जहाँ मनु�य �व�छ�द 

भाव से उड़ान भरता ह� और अपने '�व' का 

लोहा मनवाता ह�। अब ���याँ पर�परा रि�त 

उस घर म� क़�द रहना नह� चाहती ह� जो उनक� 

सुर�ा क� नाम पर बंदी बनाता ह�। इसीिलए 

�ं� क� यह ��थित उ�प� होती ह�। उ�ह�ने 

"समय सरगम" िलखकर उ�ेिखत �ं� क� 

��थित का समाधान िकया ह�। इस उप�यास म� 

आर�या �मुख नारी पा� ह�। वह पेशे से 

लेिखका ह�। उप�यास क� लगभग सभी पा� 

जीवन क� अंितम दौर से गुज़र रह� ह�। जीवन 

क� सां�य-वेला म� मृ�यु, भय तथा पा�रवा�रक 

सामािजक उपे�ा को महसूस करते इन पा�� 

म� उदासी, अक�लापन, अिव�ास घर करते 

जा रहा ह�, ऐसे म� आर�या ही एकमा� पा� ह�, 

जो मृ�यु भय को भुलाकर जीवन क� �ित गहरी 

आ�था क� िलए जी रही ह�। उनका िववािहत 

और अक�ले रहने का फ�सला इस उ� म� 

उसक� सम�या नह� ब��क �वतं�ता ह�। आज 

क� नारी क�वल माँ बनकर संतु� नह� ह� वह 

एक �वतं� �य���व क� भाँित �वयं को 

�ित��त करना चाहती ह�। आर�या ने पर�परा 

को चुनौती दी ह�। आज तक क� हमार� सािह�य, 

धम�, दश�न म� मातृ�व का इतना बढ़-चढ़ कर 

वण�न �आ ह� िक मातृ�व �ा� ��ी देवी क� 

समान पिव� एवं पूजनीय मानी जाती ह�। 

िजतना उसका �थान ऊ�चा, पिव� एवं 

वंदनीय ह� उतना ही अ�य �प ितर�क�त भी ह�।

उप�यास म� आर�या जीवन क� अंितम 

पड़ाव पर खड़ी एक ऐसी ��ी ह� जो नाती-

पोत� क� गुंजार से अलग एकाक� होने क� 

एहसास को जी रही ह�, पर उसम� अक�लेपन 

क� �यथा नह� ह�, जीवन को भरपूर जीने का 

संदेश ह�। घर प�रवार क� िलए होम होती रहने 

वाली आलो�य उप�यास क� दमयंती और 

क��रयर क� िलए प�रवार क� झंझट से दूर रहने 

वाली कािमनी, दोन� का एक जैसा �ासद अंत 

इस त�य क� �प� अिभ�य�� ह� िक उ�े�य 

क� �धानता क� साथ मानव अ��त�व क� कोई 

और भी साथ�कता ह�। आर�या ने अ�य ���य� 

क� मा�यम से इस बात का अनुभव िकया ह�। 

वह अपने �य���व क� पुनर�चना करती 

िजंदगी क� हर पल को जीना चाहती ह� दुख, 

दद� एवं पीड़ा से वह दूर रहना चाहती ह�। इस 

उप�यास क� सभी पा� मृ�यु भय से इतने 

अिधक ��त ह� िक अनजाने ही मृ�यु को भोग 

रह� ह�। इन सबक� सोच, �यवहार, ��येक 

ि�या कलाप क� मूल म� कह� न कह� मृ�यु भय 

ह�। इस उप�यास म� लेिखका ने नायक क� 

अवधारणा को बदला ह�। नायक कभी-कभी 

खलनायक लगने लगता ह�। समाज क� ��थित 

म� जबरद�त प�रवत�न ने सािह�य म� भी 

प�रवत�न कर िदया ह�। सािह�य म� पु�ष जब 

तक मिहमामंिडत था, मानवीय ग�रमा से 

संयु� था, पर�तु ��ी को तमाम अत�ि�य 

श��य� को खोना पड़ा ह�। वह शािसत और 

�तािड़त महसूस करने लगी ह�। आर�या का 

�य���व िजस तरह उप�यास म� खुलकर 

सामने आया ह�, उसक� आज़ादी, �वतं�ता 

एवं मु� जीवन क� कई उदाहरण� को �प� 

करता ह�। ये सार� उदाहरण िसफ� आर�या क� 

िजंदगी क� नह� ब��क वत�मान ��ी जीवन क� 

अ��मता एवं उसक� सामािजक �झान क� 

�मता को �कट करते ह�। 

इस उप�यास आर�या और ईशान ऐसे ही 

च�र� ह�, जो एक उ� जी चुक� ह�। लेिखका ने 

बुजुग� क� कथा क� मा�यम से जीवन क� 

अंितम छोर पर जी रह� लोग� क� उलझन�, 

मानिसक �ं��, जीवन-शैली, मृ�युमय आिद 

कई िवषय� पर दाश�िनक िचंतन ��तुत िकया 

ह�। इसक� साथ ही नारी जीवन क� बदलती 

सोच एवं अपने अिधकार� क� �ित सजगता को 

भी र�खांिकत िकया ह�। सार सं�ेप यह ह� िक 

इस उप�यास म� सोबती जी ने ��ी च�र� क� 

नई भािषक सृ�� क� आयाम को एक 

संवेदनशील रचनाकार क� �प म� अपने 

मनोभाव� क� आयाम को िव�त़ृत करने का 

ज़ोरदार �यास िकया ह�।
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उप�यास कथा सािह�य क� अित �ाचीन एवं अ�यिधक मह�वपूण� सािह��यक िवधा ह�। 

रचनाकार� ने अपने वैय��क उ�ार मा� ही नह� अिपतु सामािजक, सां�क�ितक तथा 

ऐितहािसक मह�व क� अहम मु��, त�व� व कारक� को अिभ�य� करने क� एक सश� 

मा�यम क� �प म� इस िवधा का उपयोग िकया ह�। ��ी िवमश�वादी अवधारणा को भी िह�दी 

उप�यास सािह�य म� �खर संवेदना�मक ��� क� साथ अिभ�य�� �दान क� गई ह�। ��तुत शोध 

प� का उ�े�य िह�दी उप�यास सािह�य म� अपनी अहम पहचान रखने वाली लेिखका 

मेह���सा परवेज़ क� औप�यािसक ��ी पा�� का मा�यम से उनक� ��ीवादी िवचार�, िच�तन 

एवं दश�न को सम� �प से िव�ेिषत करना ह�। साथ ही वत�मान वै��क प�र��य म� ��ी संबंधी 

वैय��क-पा�रवा�रक-सामािजक-नैितक �ढ़ मा�यता� को समूलतः न� कर समतावादी 

समाज क� �थापना ह�तु मेह���सा परवेज क� �यास� को र�खांिकत करना भी उ� शोध प� का 

िवशेष �योजन ह�। 

�ाचीन भारतीय वा�मय से लेकर वत�मान समय तक नारी चेतन िकसी न िकसी �प म� 

सािह�य का िवषय रही ह�। िवनय क�मार पाठक क� अनुसार, "आज से लगभग सवा सौ साल 

पहले ��ाराम फ��ौरी क� उप�यास 'भा�यवती' (1877) से लेकर आज तक ��ी िवमश� ने 

आगे कदम बढ़ाया ही ह�, छलांग भले ही न लगाई हो। अलग-अलग पैमान� पर ही सही �गित 

�ई ह�।”

िह�दी उप�यास सािह�य पर यिद नज़र डाल� तो �वतं�ता पूव� हो या �वातं�ता क� बाद का 

युग हो, नारी िच�ण उसका एक अिवभा�य अंग ह�। मिहला उप�यासकार� क� साथ-साथ पु�ष 

उप�यासकार� ने भी नारी सम�या एवं नारी क� िविभ� �प� को अपने उप�यास� क� क��� म� रखा 

ह�।

भारते�दु युग म� पहली बार उप�यासकार� का �यान नारी क� सामािजक दशा क� ओर 

आक�� �आ। �वयं भारते�दु नारी क� दयनीय ��थित म� सुधार लाने क� प�धर थे। ि�वेदीयुगीन 

उप�यासकार� का �मुख ल�य सामािजक क�रीितय� को सामने लाकर उनका िवरोध करना ही 

रहा ह�। ह�रऔध का अधिखला फ�ल उप�यास इसका सश� उदाहरण ह�।

�ेमच�द युग िवचार क� �े� म� सं�ा��त और संघप� का काल था। यथाथ� जीवन क� �लंत 

सम�या� को अपना �ितपा� बनाने पर भी �ेमचंदयुगीन लेखक पर�परागत भारतीय जीवन 

मू�य� क� �ित अपने मोह को छोड़ नह� सक� और उसक� प�रणित आदश�मुख यथाथ�वाद म� क�। 

सािह�य म� ��ी को लेकर इस युग म� पर�परावादी ���कोण ही िव�मान रहा। जयशंकर �साद 

तथा भगवतीचरण वमा� क� उप�यास� म� जाग�क नारी क� िच�ण क� कोिशश उ�ेखनीय ह�।

�ेमच�दो�र युग म� जैने�� ने अपने उप�यास 'सुनीता' (1935) क� सुनीता व 'क�याणी' 

(1939) उप�यास क� क�याणी आिद नारी पा�� क� मा�यम से नारी क� आंत�रक जगत का 

िव�ेषण करते �ए नारी क� सम�या� व उनक� अ��मता को िभ� �प म� उप��थत करने का 

अनुपम �यास िकया। अ�ेय क� 'शेखर एक जीवनी' (1940) उप�यास क� शिश और 'नदी क� 

�ीप' (1951)क� र�खा सश� नारी पा� ह�। फणी�रनाथ र�णु क� 'मैला आंचल (1954) क� 

कमली एवं ल�मी आिद नारी च�र� अपनी इ�छा को मह�व देने वाली सजग ���यां ह�। रांगेय 

राघव क� 'कब तक पुका�� क� �यारी और कजरी भी नारी चेतना का �ितिनिध�व करने वाले नारी 

पा� ह�। जैने�� का 'दशाक� उप�यास नारी सश�ता का समथ�न करता ह�। '�यागप� क� मृणाल 

जहाँ आ�मपीड़न का िशकार ह� वह� 'दशाक�' क� र�जना ट�टती नह� ह�, वह अपना रा�ता �वयं 

बनाती ह�।

बीसव� शता�दी क� सातव� दशक से िह�दी उप�यास क� �े� म� मिहला लेिखका� क� 

आगमन ने ��ी िवमश� को नई िदशा दी। उषा ि�य�वदा, मृदुला गग�, म�ू भ�डारी, क��णा 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मेह���सा परवेज़ क� 

उप�यास� म� नारी 

संवेदना
शोध लेखक : डॉ. अजु�न क�. तड़वी

डॉ. अजु�न क�. तड़वी

एसोिशयेट �ोफ�सर, 

आटस� कॉलेज, पाटन, 384265 

(उ. गुजरात)
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सोबती, मै�ेयी पु�पा, मेह���सा परवेज़ एवं 

नािसरा शमा� आिद लेिखका� क� उप�यास� 

म� ऐसी पढ़ी- िलखी,  �वावल�बी, 

चेतनास�प� ��ी �ितपा� बनी। िजसम� 

पर�परागत सामािजक-नैितक मा�यता� तथा 

सिदय� क� �यवहार �ारा पोिषत नारी संिहता क� 

�ित ती� नकार ह�। रािधका (�कोगी नह� 

रािधका-1967), र�ी (सूरजमुखी अंधेर� क�-

1972), शक�न (आपका ब�टी-1971), 

शा�मली ( शा�मली- 1 9 8 7 ) ,  ि�या ( 

िछ�म�ता-1993), मह�ख (ठीकर� क� 

मंगनी-1989), मंदा (इद�मम-1994) एवं 

सार�ग (चाक-1997) आिद नारी चेतना क� 

संवाहक क�छ ऐसे ��ी च�र� ह� जो मया�दा 

पालन क� नाम पर अपनी अ��मता क� 

ितलांजिल देने क� �थान पर �ितक�ल 

प�र��थितय� से संघष� करते �ए अपनी 

पहचान बनाते ह�।

आधुिनक िह�दी उप�यास लेखन म� ��ी 

िवमश� को वैचा�रक �ढ़ता एवं संवेदना�मक 

गहराई �दान करने वाली लेिखका� म� 

मेह���सा परवेज़ का नाम अ�यतम ह�। 

��तुत शोध प� म� मेह���सा परवेज़ क� 

औप�यािसक ��ी पा�� क� अ�ययन क� 

मा�यम से उनक� नारीवादी िचंतन-दश�न को 

समझने एवं िव�ेिपत करने क� साथ-साथ 

उनक� उप�यास� क� सश�, सजग तथा 

संवेदनशील च�र�� म� स��िहत सू�म 

चा�रि�क िवशेषता� को आ�मसा� कर ��ी 

िवमश� स�ब�धी संतुिलत ���कोण क� सृजन 

का �यास िकया गया ह�। 

मेह���सा परवेज़ िह�दी सािह�य जग� 

का एक जाना-माना नाम ह�। िह�दी कथा 

सािह�य म� इनका �वेश बीसव� शता�दी क� 

पाँचव� दशक म� होता ह�। इनक� रचना� म� 

जहाँ आिदवािसय� क� गरीबी व शोषण क� 

सम�या को िवशेष �प से �थान िदया गया ह�, 

वह� ��ी संबंधी संवेदनाएँ भी मेह���सा 

परवेज़ क� कथा संवेदना का मु�य आधार 

बन�। इनक� औप�यािसक ��ी पा� सश� 

एवं संवेदना�मक �प से सबल ह�। वे अित 

िवसंगत ��थितय� म� भी जीने और बेहद किठन 

चक�यूह� से िनकलने क� �मता रखते ह�। 

मेह���सा परवेज़ क� ��ी पा� घर, प�रवार, 

गाँव व समाज म� जीते �ए उनसे ऊपर उठते 

िदखाई देते ह�। उनक� �मताएँ घर, प�रवार, 

गाँव, समाज और देश का कायाक�प करने 

का जीवट िलए �ए ह�। वे ��ी�व को देह क� 

संक�ण� प�रिध से मु� कर िनजता एवं 

अ��मता से संबंध करने को �य�नरत ह�।

मेह���सा परवेज़ क� पहले उप�यास 

'उसका घर' (1972)से लेकर सभी उप�यास� 

क� पृ�भूिम म�य �देश का ब�तर �े� ह�। 

"इन उप�यास� म� िवशेष �प से 'कोरजा' 

(1977) म� ब�तर का �े� अपनी सारी 

भौगोिलक,  ऐितहािसक और सां�क�ितक 

िवशेषता� क� साथ उप��थत ह�।"

मेह���सा परवेज़ ने मु�यतः मु��लम 

समाज को आधार बनाकर ��ी क� 

पीड़ादायक सामािजक ��थित,  उसक� 

भावना�मक अक�लेपन एवं स�ाट� को 

आ�मीयतापूण� स�ाई क� साथ उजागर िकया 

ह�। मेह���सा क� िवशेष औप�यािसक 

पहचान मु��लम समाज म� पु�ष समाज �ारा 

��ी क� देह शोषण क� संवेदनापूण� अंकन म� 

िनिहत ह�।

मेह���सा परवेज़ क� उप�यास 'कोरजा' 

क� साजो का च�र� इसका सश� �माण ह�। 

पित उ�मान क� इस दुिनया से चले जाने पर 

साजो अ�य�त िवपरीत ��थितय� म� जीती ह�। 

अपना और अपने तीन ब�� (रफ�क, शफ�क 

व मु�) क� पेट पालने क� लाचारी एवं बेरहम 

समाज म� िसर से छत न िछन जाने क� मजबूरी 

बेवा साजो को जु�मन क� पलंग पर ला 

पटकती ह�। अपने ब�� को सुंदर एवं 

स�मानजनक भिव�य देने क� िलए उसे यह 

मौन समझौता करना पड़ता ह�। संसार क� इस 

कट� स�ाई से यिद वह जूझ रही थ�, तो क�वल 

अपने ब�� को पढ़ाने िलखाने क� िलए ही, 

लेिकन जब मा�टर साहब रफ�क और 

शफ�क क� दो महीने क� फ�स जमा न होने 

तथा उनक� पास िकताब� न होने क� कारण उ�ह� 

�क�ल से वापस भेज देते ह� तो साजो तमतमाए 

�ए चेहरा िलए कहती ह�- "इस तरह ब�े 

िबना पढ़� रह जाएँ यह मुझसे नह� देखा 

जाएगा।"

प�र��थितगत िववशता क� नाम पर पु�ष 

समाज क� िनर�क�शता झेलती साजो अपने 

भीतर क� पीड़ा को श�द� म� अिभ�य� करती 

अ�मा से कहती ह�- "�य� सुसराल का 

उलाहना देती हो? यहाँ कोई तु�हारा िदया नह� 

खा रह�, म� भी अपना शरीर बेच-बेचकर यह 

दीवार� का सहारा रखे �ए ��, वरना सड़क पर 

बैठने क� नौबत थी तुम लोग� क�।" मगर 

र�बो आपा नसीमा और अ�मा भी यह जानती 

ह� िक, "अगर साजो खाला ने यह कदम न 

उठाया होता तो पता नह� आज हम सब कहाँ 

मार�-मार� िफरते।" िपछड़� मु��लम समाज क� 

एक ��ी �ारा �चिलत सामािजक संिहता को 

ताक म� रखकर अपनी वत�मान ��थित क� �ित 

बार�बार ऐसी िट�पणी करना च�काता ह�।

'कोरजा' क� रािबया क� �य���व म� भी 

प�रवत�न क� झलक िदखाई पड़ती ह�। नसीमा 

क� र�बो आपा देखने म� भले ही �बसूरत थी, 

िक�तु उ�ह�ने जीवन म� आर�भ से ही अनेक 

किठनाइयाँ झेली थ�। र�बो क� पैदा होते ही 

उसक� माँ ने दुिनया को िवदा कह िदया। बाप 

ने दूसरी शादी कर ली, दादी चल बस�। बारह 

साल क� �ई िक बाप का साया भी उठ गया। 

घायल बचपन क� दुखद �मृितय� से पीछा 

छ�ड़ाती र�बो एहसान क� ओर आकिष�त �ई। 

िकशोर मन क� भावनाएँ कब �ेम म� बदल 

ग�, पता ही न चला। र�बो एहसान संग जीवन 

िबताने क� सपने देख रही थी, इसिलए ग�िदया 

वाल� का �र�ता आने पर घर म� अपने िववाह 

क� चचा� चलते देख वह घबरा उठी। इस बीच 

क�मो क� मा�यम से उसे पता चलता ह� िक 

एहसान ने उससे िववाह करने से इ�कार कर 

िदया, तो एक बार िफर बा�यकाल क� वे 

सारी �मृितयाँ जीिवत हो उठ�, िजसक� काली 

छाया से अभी भी उसका िकशोर मन मु� 

नह� हो पाया था। ितस पर इस मद�वादी दुिनया 

क� वीभ�स यथाथ� को झेलती साजो ख़ाला क� 

��थित, इस सबको देख रािबया फ�सला करती 

ह� िक -

"सुख का इ�तज़ार करत-े करते म� नानी पर 

बोझ नह� बनूँगी। मेर� नसीब म� जो ह� उसे 

ह�सकर स��गी बस।"

000

डॉ. सिवता िसंह क� अनुसार "िकसी �य�� �ारा अपने बार� म� िलखी गयी पु�तक / 

आ�मकथा अपने ही मुख से या अपना िलखा �आ जीवन वृतांत, आ�मच�रत, आपबीती"। 

आ�मकथा नाम से ही �प� ह� िक लेखक�य जीवनी ह�, िजसम� वह 'म�'बनकर क���ीय भूिमका 

का िनवा�ह करता ह�। अपनी �बानी म� �वतः िलखने क� एक िवधा ह�।

बनारसी दास जैन �ारा िलिखत 'अध�कथा'(1941) को िह�दी क� पहली क�ित माना जाता ह�। 

इस क�ित से शु� होकर आ�मकथा सािह�य एक नदी क� तरह �वाहमय बन गयी ह�। ��ी, 

दिलत, आिदवासी एवं िवकलांग पर भी अनेक आ�मकथाएँ चिच�त रही ह�।

मूलतः िक�र सािह�य म� सहानुभूित परक रचनाएँ �यादा ह� �वानुभूित का नह�। इसका 

मु�य कारण यह ह� िश�ा का अभाव। िश�ा �हण करना, नौकरी पाना आिद िक�र� से ब�त 

दूर क� बात ह�। बचपन से ही िक�र� को अपने प�रवार� से अलग होना पड़ता ह�।

िह�दी आ�मकथा क� �े� म� िक�र पर आधा�रत मौिलक आ�मकथा सं�या म� नह� ह�। "म� 

पायल" मह�� भी�म �ारा रिचत एक आ�मकथा�मक उप�यास ह�। मराठी भाषा म� िलिखत ल�मी 

नारायण ि�पाठी जी क� आ�मकथा 'म� िहजड़ा,...म� ल�मी' एक अनमोल रचना ह�। इसक� साथ 

मानोबी बं�योपा�याय क� 'पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी-मन' भी िक�र पर क�ि�त आ�मकथा म� 

मह�वपूण� ह�। इसक� साथ र�वती क� "हमारी कहािनयाँ, हमारी बात�" और "म� पायल"जैसी 

रचना� म� लेखक खुद िक�र क� �यथा को हमार� सामने ��तुत करते ह�। 

यहाँ िक�र पर आधा�रत दो उ�ेखनीय आ�मकथा� का िववेचन िकया जा रहा ह�।

'म� िहजड़ा ... म� ल�मी'- ल�मी नारायण ि�पाठी 

ल�मी नारायण ि�पाठी �ारा िलिखत "म� िहजड़ा ...म� ल�मी"(2015) पहली िक�र 

आ�मकथा ह� िजसम� ल�मी क� बचपन से लेकर अब तक क� या�ा का वण�न ह�। यह आ�मकथा 

िक�र� क� तमाम जीवन क� िवषय म� बारीक� से िकया गया अवलोकन ह�। इसक� ज़�रये ल�मी 

जी क� जीवन क� कई पड़ाव इसम� दज� �ए ह�। ल�मी जी 2008 म� संयु� रा� म� एिशया का 

�ितिनिध�व करने वाली पहली िक�र �य�� ह�। यह आ�मकथा मूलतः मराठी म� िलखी गयी 

बाद म� गुजरती और अब अं�ेज़ी और िह�दी म� भी �ा� ह�। इसका िह�दी अनुवाद डॉ. शिशकला 

राय और सुर�खा दोन� ने िमलकर िकया ह�।

ल�मी नारायण ि�पाठी क� आ�मकथा क� शु�आत होती ह� -"पूव� उ�र �देश क� 

सरयूपारीण �ा�ण च��देव चंडीनाथ ि�पाठी क� बड़� बेट� ल�मीनारायण उफ� राजू क� बचपन 

क� याद� से... ठाणे शहर म� िस�े�र तालाब क� िकनार� एक क�े घर म� माँ, पापा, बड़ी बहन, 

िमंट�, छोटा भाई शिश और राजू। राजू का पूरा बचपन अ�थमा क� बीमारी म� ही बीता। कमज़ोर 

होने क� नाते ब�त भागदौड़ क� मनाही क� बावजूद उसे नृ�य का बेहद शौक था अक�ला था, 
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सोबती, मै�ेयी पु�पा, मेह���सा परवेज़ एवं 

नािसरा शमा� आिद लेिखका� क� उप�यास� 

म� ऐसी पढ़ी- िलखी,  �वावल�बी, 

चेतनास�प� ��ी �ितपा� बनी। िजसम� 

पर�परागत सामािजक-नैितक मा�यता� तथा 

सिदय� क� �यवहार �ारा पोिषत नारी संिहता क� 

�ित ती� नकार ह�। रािधका (�कोगी नह� 

रािधका-1967), र�ी (सूरजमुखी अंधेर� क�-

1972), शक�न (आपका ब�टी-1971), 

शा�मली ( शा�मली- 1 9 8 7 ) ,  ि�या ( 

िछ�म�ता-1993), मह�ख (ठीकर� क� 

मंगनी-1989), मंदा (इद�मम-1994) एवं 

सार�ग (चाक-1997) आिद नारी चेतना क� 

संवाहक क�छ ऐसे ��ी च�र� ह� जो मया�दा 

पालन क� नाम पर अपनी अ��मता क� 

ितलांजिल देने क� �थान पर �ितक�ल 

प�र��थितय� से संघष� करते �ए अपनी 

पहचान बनाते ह�।

आधुिनक िह�दी उप�यास लेखन म� ��ी 

िवमश� को वैचा�रक �ढ़ता एवं संवेदना�मक 

गहराई �दान करने वाली लेिखका� म� 

मेह���सा परवेज़ का नाम अ�यतम ह�। 

��तुत शोध प� म� मेह���सा परवेज़ क� 

औप�यािसक ��ी पा�� क� अ�ययन क� 

मा�यम से उनक� नारीवादी िचंतन-दश�न को 

समझने एवं िव�ेिपत करने क� साथ-साथ 

उनक� उप�यास� क� सश�, सजग तथा 

संवेदनशील च�र�� म� स��िहत सू�म 

चा�रि�क िवशेषता� को आ�मसा� कर ��ी 

िवमश� स�ब�धी संतुिलत ���कोण क� सृजन 

का �यास िकया गया ह�। 

मेह���सा परवेज़ िह�दी सािह�य जग� 

का एक जाना-माना नाम ह�। िह�दी कथा 

सािह�य म� इनका �वेश बीसव� शता�दी क� 

पाँचव� दशक म� होता ह�। इनक� रचना� म� 

जहाँ आिदवािसय� क� गरीबी व शोषण क� 

सम�या को िवशेष �प से �थान िदया गया ह�, 

वह� ��ी संबंधी संवेदनाएँ भी मेह���सा 

परवेज़ क� कथा संवेदना का मु�य आधार 

बन�। इनक� औप�यािसक ��ी पा� सश� 

एवं संवेदना�मक �प से सबल ह�। वे अित 

िवसंगत ��थितय� म� भी जीने और बेहद किठन 

चक�यूह� से िनकलने क� �मता रखते ह�। 

मेह���सा परवेज़ क� ��ी पा� घर, प�रवार, 

गाँव व समाज म� जीते �ए उनसे ऊपर उठते 

िदखाई देते ह�। उनक� �मताएँ घर, प�रवार, 

गाँव, समाज और देश का कायाक�प करने 

का जीवट िलए �ए ह�। वे ��ी�व को देह क� 

संक�ण� प�रिध से मु� कर िनजता एवं 

अ��मता से संबंध करने को �य�नरत ह�।

मेह���सा परवेज़ क� पहले उप�यास 

'उसका घर' (1972)से लेकर सभी उप�यास� 

क� पृ�भूिम म�य �देश का ब�तर �े� ह�। 

"इन उप�यास� म� िवशेष �प से 'कोरजा' 

(1977) म� ब�तर का �े� अपनी सारी 

भौगोिलक,  ऐितहािसक और सां�क�ितक 

िवशेषता� क� साथ उप��थत ह�।"

मेह���सा परवेज़ ने मु�यतः मु��लम 

समाज को आधार बनाकर ��ी क� 

पीड़ादायक सामािजक ��थित,  उसक� 

भावना�मक अक�लेपन एवं स�ाट� को 

आ�मीयतापूण� स�ाई क� साथ उजागर िकया 

ह�। मेह���सा क� िवशेष औप�यािसक 

पहचान मु��लम समाज म� पु�ष समाज �ारा 

��ी क� देह शोषण क� संवेदनापूण� अंकन म� 

िनिहत ह�।

मेह���सा परवेज़ क� उप�यास 'कोरजा' 

क� साजो का च�र� इसका सश� �माण ह�। 

पित उ�मान क� इस दुिनया से चले जाने पर 

साजो अ�य�त िवपरीत ��थितय� म� जीती ह�। 

अपना और अपने तीन ब�� (रफ�क, शफ�क 

व मु�) क� पेट पालने क� लाचारी एवं बेरहम 

समाज म� िसर से छत न िछन जाने क� मजबूरी 

बेवा साजो को जु�मन क� पलंग पर ला 

पटकती ह�। अपने ब�� को सुंदर एवं 

स�मानजनक भिव�य देने क� िलए उसे यह 

मौन समझौता करना पड़ता ह�। संसार क� इस 

कट� स�ाई से यिद वह जूझ रही थ�, तो क�वल 

अपने ब�� को पढ़ाने िलखाने क� िलए ही, 

लेिकन जब मा�टर साहब रफ�क और 

शफ�क क� दो महीने क� फ�स जमा न होने 

तथा उनक� पास िकताब� न होने क� कारण उ�ह� 

�क�ल से वापस भेज देते ह� तो साजो तमतमाए 

�ए चेहरा िलए कहती ह�- "इस तरह ब�े 

िबना पढ़� रह जाएँ यह मुझसे नह� देखा 

जाएगा।"

प�र��थितगत िववशता क� नाम पर पु�ष 

समाज क� िनर�क�शता झेलती साजो अपने 

भीतर क� पीड़ा को श�द� म� अिभ�य� करती 

अ�मा से कहती ह�- "�य� सुसराल का 

उलाहना देती हो? यहाँ कोई तु�हारा िदया नह� 

खा रह�, म� भी अपना शरीर बेच-बेचकर यह 

दीवार� का सहारा रखे �ए ��, वरना सड़क पर 

बैठने क� नौबत थी तुम लोग� क�।" मगर 

र�बो आपा नसीमा और अ�मा भी यह जानती 

ह� िक, "अगर साजो खाला ने यह कदम न 

उठाया होता तो पता नह� आज हम सब कहाँ 

मार�-मार� िफरते।" िपछड़� मु��लम समाज क� 

एक ��ी �ारा �चिलत सामािजक संिहता को 

ताक म� रखकर अपनी वत�मान ��थित क� �ित 

बार�बार ऐसी िट�पणी करना च�काता ह�।

'कोरजा' क� रािबया क� �य���व म� भी 

प�रवत�न क� झलक िदखाई पड़ती ह�। नसीमा 

क� र�बो आपा देखने म� भले ही �बसूरत थी, 

िक�तु उ�ह�ने जीवन म� आर�भ से ही अनेक 

किठनाइयाँ झेली थ�। र�बो क� पैदा होते ही 

उसक� माँ ने दुिनया को िवदा कह िदया। बाप 

ने दूसरी शादी कर ली, दादी चल बस�। बारह 

साल क� �ई िक बाप का साया भी उठ गया। 

घायल बचपन क� दुखद �मृितय� से पीछा 

छ�ड़ाती र�बो एहसान क� ओर आकिष�त �ई। 

िकशोर मन क� भावनाएँ कब �ेम म� बदल 

ग�, पता ही न चला। र�बो एहसान संग जीवन 

िबताने क� सपने देख रही थी, इसिलए ग�िदया 

वाल� का �र�ता आने पर घर म� अपने िववाह 

क� चचा� चलते देख वह घबरा उठी। इस बीच 

क�मो क� मा�यम से उसे पता चलता ह� िक 

एहसान ने उससे िववाह करने से इ�कार कर 

िदया, तो एक बार िफर बा�यकाल क� वे 

सारी �मृितयाँ जीिवत हो उठ�, िजसक� काली 

छाया से अभी भी उसका िकशोर मन मु� 

नह� हो पाया था। ितस पर इस मद�वादी दुिनया 

क� वीभ�स यथाथ� को झेलती साजो ख़ाला क� 

��थित, इस सबको देख रािबया फ�सला करती 

ह� िक -

"सुख का इ�तज़ार करत-े करते म� नानी पर 

बोझ नह� बनूँगी। मेर� नसीब म� जो ह� उसे 

ह�सकर स��गी बस।"

000

डॉ. सिवता िसंह क� अनुसार "िकसी �य�� �ारा अपने बार� म� िलखी गयी पु�तक / 

आ�मकथा अपने ही मुख से या अपना िलखा �आ जीवन वृतांत, आ�मच�रत, आपबीती"। 

आ�मकथा नाम से ही �प� ह� िक लेखक�य जीवनी ह�, िजसम� वह 'म�'बनकर क���ीय भूिमका 

का िनवा�ह करता ह�। अपनी �बानी म� �वतः िलखने क� एक िवधा ह�।

बनारसी दास जैन �ारा िलिखत 'अध�कथा'(1941) को िह�दी क� पहली क�ित माना जाता ह�। 

इस क�ित से शु� होकर आ�मकथा सािह�य एक नदी क� तरह �वाहमय बन गयी ह�। ��ी, 

दिलत, आिदवासी एवं िवकलांग पर भी अनेक आ�मकथाएँ चिच�त रही ह�।

मूलतः िक�र सािह�य म� सहानुभूित परक रचनाएँ �यादा ह� �वानुभूित का नह�। इसका 

मु�य कारण यह ह� िश�ा का अभाव। िश�ा �हण करना, नौकरी पाना आिद िक�र� से ब�त 

दूर क� बात ह�। बचपन से ही िक�र� को अपने प�रवार� से अलग होना पड़ता ह�।

िह�दी आ�मकथा क� �े� म� िक�र पर आधा�रत मौिलक आ�मकथा सं�या म� नह� ह�। "म� 

पायल" मह�� भी�म �ारा रिचत एक आ�मकथा�मक उप�यास ह�। मराठी भाषा म� िलिखत ल�मी 

नारायण ि�पाठी जी क� आ�मकथा 'म� िहजड़ा,...म� ल�मी' एक अनमोल रचना ह�। इसक� साथ 

मानोबी बं�योपा�याय क� 'पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी-मन' भी िक�र पर क�ि�त आ�मकथा म� 

मह�वपूण� ह�। इसक� साथ र�वती क� "हमारी कहािनयाँ, हमारी बात�" और "म� पायल"जैसी 

रचना� म� लेखक खुद िक�र क� �यथा को हमार� सामने ��तुत करते ह�। 

यहाँ िक�र पर आधा�रत दो उ�ेखनीय आ�मकथा� का िववेचन िकया जा रहा ह�।

'म� िहजड़ा ... म� ल�मी'- ल�मी नारायण ि�पाठी 

ल�मी नारायण ि�पाठी �ारा िलिखत "म� िहजड़ा ...म� ल�मी"(2015) पहली िक�र 

आ�मकथा ह� िजसम� ल�मी क� बचपन से लेकर अब तक क� या�ा का वण�न ह�। यह आ�मकथा 

िक�र� क� तमाम जीवन क� िवषय म� बारीक� से िकया गया अवलोकन ह�। इसक� ज़�रये ल�मी 

जी क� जीवन क� कई पड़ाव इसम� दज� �ए ह�। ल�मी जी 2008 म� संयु� रा� म� एिशया का 

�ितिनिध�व करने वाली पहली िक�र �य�� ह�। यह आ�मकथा मूलतः मराठी म� िलखी गयी 

बाद म� गुजरती और अब अं�ेज़ी और िह�दी म� भी �ा� ह�। इसका िह�दी अनुवाद डॉ. शिशकला 

राय और सुर�खा दोन� ने िमलकर िकया ह�।

ल�मी नारायण ि�पाठी क� आ�मकथा क� शु�आत होती ह� -"पूव� उ�र �देश क� 

सरयूपारीण �ा�ण च��देव चंडीनाथ ि�पाठी क� बड़� बेट� ल�मीनारायण उफ� राजू क� बचपन 

क� याद� से... ठाणे शहर म� िस�े�र तालाब क� िकनार� एक क�े घर म� माँ, पापा, बड़ी बहन, 
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बीमार था, िफर भी मुझे नृ�य करना ब�त 

पसंद था... शायद मेरी बीमारी म� यही मेर� 

िदल बहलाने का ज�रया"

यह स�य ह� िक जान-बूझकर कोई िक�र 

नह� बनता। यह एक सरल बात भी नह� ह�, 

लेिकन समाज क� नज़र पर वह नाचनेवाला 

था। उसे छ�का, बायकया, मामू कहकर लोग 

िचढ़ाने लगे। "िहजड़ा बनना ब�त बड़ी और 

किठन �ि�या ह�। असल म� वह मानिसक 

होती ह� और बाद म� उसे आ�या��मक और 

सामािजक अिध�ान िदया जाता ह�। िकसी 

पु�ष को, िवशेष �प से वह औरत ह�, ऐसा 

लगने लगता ह� िक पु�ष क� �प म� उसका 

जीना मु��कल हो जाता ह� और वह िहजड़ा 

होने का फ�सला करता ह�।"

ल�मी जी क� जीवन म� डांस ने उनको एक 

नया मोड़ िदया। डांस ल�मी क� अंदर था- 

''एक कलाकार, डांसर क� �प म� इससे पहले 

म� सहज ही लोग� क� सामने जाती थी, पर अब 

म� िहजड़ा थी। मेरी कला मेर� साथ थी ही, पर 

उसक� साथ ही समाज म� रहकर िहजड़� क� 

िलए काम भी करना था। िसफ� कला पूरी 

पड़नेवाली नह� थी उसक� साथ ए��टिव�म 

को जोड़ना था।' 

एक आम िक�र क� तरह ल�मी अपनी 

िजंदगी को सामािजक उपे�ा और कलंक का 

िनशाना नह� बनाना चाहती थी ब��क अपनी 

िश�ा और कला क� बल पर वह समाज म� 

दूसर� क� तरह जीने का �ढ़ िन�य करती ह�। 

ल�मी भी अपने समाज क� िपछड़�पन का 

कारण िश�ा का अभाव ही मानती ह�। ल�मी 

�वयं पढ़ी-िलखी ह� और उसी �कार अपने 

समाज क� िक�र� को िश�ा देना चाहती ह�। 

वह कहती ह�- ''मुझे �ो�ेिस� िहजड़ा होना 

ह�... और िसफ� म� ही नह� अपनी पूरी 

क�युिनटी को मुझे �ो�ेिसव बनाना ह�"

ल�मी ने अपने समाज क� िनयम� का 

पालन करना बधाई माँगना, नाचना, भीख 

माँगना आिद काम� का िवरोध िकया। वह एक 

सामािजक काय�कता� क� �प म� काय� करना 

चाहती ह�। ल�मी का मानना ह� जो स�मान उसे 

िमल रहा था, वही स�मान उसक� जैसे अ�य 

लोग� को भी िमलना चािहए। इस उ�े�य से 

अ�य सािथय� से िमलकर 'दाई वेलक�यर 

सोसाइटी'क� छा�� क� साथ नया काम शु� 

िकया। ल�मी उस सं�था क� पहली अ�य�ा 

भी बनी। ल�मी ने िक�र� �ारा �वयं क� 

�वा��य संबंधी सम�या� क� हल एवं उसक� 

�ित सचेत होने क� उ�े�य से अ�य सं�था भी 

शु� क�। इसका नाम 'अ��त�व' रखा गया 

था।

ल�मी िसफ� अपने ही िवकास, अपनी ही 

भलाई क� िचंता नह� करती अिपतु अपने 

संपूण� समाज क� िलए संघष� करती ह�। स� 

2007 म� वह 'अ��त�व'को रिज�टर करक� 

�ोजे�ट शु� करते �ए िक�र� क� तरफ 

देखने व �यवहार करने का समाज का 

नज़�रया तबदील कर िदया, दूसरा मई 2007 

म� �ांसज�डर िफ�म फ���टवल म� ल�मी �ारा 

अिभनीत िफ�म ' िबटवीन द लाइ�स' 

िदखाकर िक�र को �ेरणा भी िदया।

अंततः यह कहा जा सकता ह� िक 

ल�मीनारायण ि�पाठी क� 'म� िहजड़ा म� 

ल�मी आ�मकथा' एक ऐसी अमू�य क�ित ह� 

जो उनक� ज़�रए िकये िविभ� काय�, संघष� 

और उस संघष� से िमले स�मान व �िसि� 

�ा� करने को दशा�ती ह�। िक�र को �ेरणा 

देनेवाली यह एक अनुपम सािह��यक सृ�� 

ह�। यह क�ित नकार को �वीकार म� बदलते 

जीवन का स�ा द�तावेज़ ह�। 

पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी-मन

एक ऐसी ही चिच�त एवं मह�वपूण� 

आ�मकथा ह� 'पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी 

मन।' यह मूल �प से अं�ेजी म� 'A Gift of 

Goddess Lakshmi' नाम से िलखा गया ह�। 

िजसका िह�दी का श�दब� करने का �ेय 

िसमयी मुखज� पांड�य को ह�। मानोबी जी 

अपने जीवन म� काफ� सफलता हािसल कर 

पाई। उसक� िलए उ�ह� जो मदद िमली ह�, 

उनको यह आ�मकथा समिप�त करते �ए वे 

िलखती ह� िक ''उन सबक� नाम िज�ह�ने मुझे 

अपमािनत िकया और अवमानव कहकर 

जीवन क� हािशए पर धक�ला िदया। उ�ह� क� 

कारण मुझे लड़ने क� ताक़त िमली और म� 

जीवन म� आगे बढ़ पायी।''

सोमनाथ से मानोबी बनने तक क� या�ा 

िकतना संघष� पूण� रही यह आ�मकथा पढ़ने से 

पता चल जाता ह�। मानोबी क� श�द� म� - 

''मीिडया का कहना ह� िक कोई �ांसज�डर 

पहली बार कॉलेज क� ि�ंसीपल पद पर 

िनयु� �ई जो अपने- आप म� एक 

उ�ेखनीय कदम ह�।'

आ�मकथा क� सबसे मह�वपूण� बात 

िश�ा को ले कर आयी ह�। अपनी िश�ा क� 

�ारा सोमनाथ ने अपनी िज़�दगी क� किठन 

प�र��थितय� का मुकाबला िकया। उसने 

अपनी िश�ा क� बल पर ही अ�यापन का �े� 

चुना, न िक गाने-बजाने, नाचने या धंधा करने 

का- "म�ने अपनी वैक��पक ल�िगकता क� 

बावजूद क� िलए उ� िश�ा अिज�त क� थी।''

उ�ह�ने अपनी पीऍच.डी क� िश�ा पूण� 

क�। स� 2012 म� रा�य ने �धानाचाय� पद क� 

िनयु�� का िव�ापन िदया। मानोबी 

बंघोपा�याय भारत क� पहली ि�ंसीपल तक 

प��चनेवाली िक�र ह�। सामा�य तौर पर हम 

मानते ह� िक िक�र जो ह� पढ़�-िलखे नह� होते 

ह� थोड़ी ब�त उनक� जानकारी होती ह� बस, 

लेिकन मानोबी जी ने इस िमथ को तोड़ा और 

मिहला कॉलेज म� ि�ंिसपल तक बनी। िजस 

सामा�य �प म� हम िक�र� को जानते ह� िक 

वे भीख माँगते ह�, लोग� को तंग करते ह�, पैसे 

हटते ह�, मानोबी ने जीवन म� ये सब कभी नह� 

िकये।

मानोबी का ज�म िचतर�जन क� घर म� होता 

ह�। िपता समझते ह� िक दो बेिटय� क� बाद दुगा� 

�साद भी लाया ह� तो पु� का नाम सोमनाथ 

रख देते ह�। जैसे-जैसे सोमनाथ बड़� होता ह� 

वह नारी बनने क� िलए छटपटाने लगता ह�। 

उसे महसूस होता ह� िक म� ��ी ��, मेर� अंतर, 

मेर� हाव-भाव म�, मेरी आ�मा म� एक ��ी का 

िनवास ह�। अपनी दोन� बड़ी बहन� क� कपड़� 

मानोबी अपना लेता ह�। घर म� वह ���य� क� 

कपड़� पहनता ह�। उसक� हाव-भाव, चलने का 

ढ़�ग, बात करने का तरीका सबक�छ ���य� 

जैसा ही रहता ह�। उसे नृ�य ब�त पसंद होता ह� 

संगीत ब�त पसंद होता ह� जैसे यह उसक� 

ज�मजात गुण हो।

�क�ल क� सां�क�ितक काय��म� म� वह 

भाग लेता ह�। पढ़ाई म� वह होिशयार था। लोग 

सोमनाथ क� बार� म� उ�टी-सीधी बात� तो करते 

ह�। माँ पु� को समझाती ह� िक लड़क� ���य� 

जैसा �यवहार नह� करते ह�, ���य� क� कपड़� 

नह� पहनते ह�। सोमनाथ का जवाब होता ह� 

"माँ तुम �य� नह� जानती हो िक म� ��ी ही तो 

��, ��ी बनना चाहता ��, मुझे ऐसे ही रहने दो" 

माँ िन��र हो जाती ह�।

घर म� संप�ता थी। आिथ�क �प से कोई 

िद�कत नह� थी, लेिकन कभी भी सोमनाथ 

चैन से नह� रह सका। हमेशा उसक� अंतर ��ी 

बनने क� ललक रहती ह� जो नह� था वह वही 

बनना चाहता था। वैसा ही �यवहार करना 

चाहता था।

सोमनाथ पर�शान होता रहता ह�। पहली 

पर�शानी होती अपने अंतर क� बेचैनी को दूर 

करने क�, अपने अंतर क� ��ी को सामने लाने 

क�, दूसरी बेचैनी होती ह� लोग� का सामना 

करने क�। सात-आठ साल क� उ� तक 

उसक� हाव भाव िब�क�ल लड़िकय� जैसे हो 

गये थे। संभवतः अपनी इसी भावना को जताने 

क� िलए ही वह लड़क� को अपनी ओर 

आकिष�त करता था। "पाँचव� क�ा तक 

आते-आते, म� सुंदर नौजवान� क� ओर 

आकिष�त होने लगी थी।"

एक आम धारणा ह� िक िक�र मतलब 

िसफ� िक�र। हम लोग� से कई यह नह� 

जानते ह� िक िक�र ब�त �कार क� होते ह� 

िजनम� क�छ ल�िगक कमज़ोर रहते ह�, क�छ वे 

जो िवपरीत िलंग क� �ित आकिष�त रहते ह� 

जैसा िक सोमनाथ था। पु�ष तन था, लेिकन 

��ी बनना चाहता था। कई ऐसे िक�र भी होते 

ह� जो ��ी तन म� रहते ह�, लेिकन पु�ष बनना 

चाहते ह�। उनक� अंदर हॉम�नल बदलाव होते 

रहते ह� और ये सब क�छ ज�म से ही होते ह�।

आज िव�ान ने इतनी तर�क� कर ली ह� 

िक िलंग प�रवत�न हो जाता ह�। िलंग प�रवत�न 

क� साथ ही हॉम�न क� इ�जे�शंस िदये जाते ह� 

िजसक� बाद िजस िलंग म� �य�� को 

प�रवित�त िकया जाता ह� �य�� का उसी 

तरीक� से उसका शरीर सही र�ट करने लगता 

ह�। �वचा वैसी ही बनने लगती ह�। �य�� वैसा 

ही दीखने लगता ह� और जो िलंग प�रवत�न 

कराक� अपने मनोवांिचत �प म� आते ह� उसे 

ही िक�र कहते ह�। सोमनाथ भी िक�र बनने 

क� िलए, अपना ऑपर�शन कराने क� िलए 

बेचैन रहता ह�। अपने िचत और लगन क� बल 

पर सोमनाथ अपना ऑपर�शन करवाने म� 

सफल होता ह�, लेिकन तब उनको पता चला 

िक यह रा�ता िकतना मु��कल था। िसफ� 

ऑपर�शन कराना काफ� नह� था। इस दौरान 

शरीर म� ब�त सार� बदलाव होते ह�। हर 

बदलाव मन तक प��चता ह�, मानिसक �प से 

भी कई तरह का भेदभाव झेलना पड़ता ह�। 

इसक� िलए एक मानवशा��ी से भी उ�ह� 

िमलना पड़ता था। मन और शरीर पर िवजय 

पाने क� बाद उसका सामना समाज से होता ह�। 

समाज अब तक उसे पु�ष समझता था। अब 

��ी क� �प म� समाज क� सामने जाना और 

समाज का सामना करना ब�त किठन था। 

नया तन पाने क� बाद उसने अपना नया 

नाम ' मानोबी बंघोपा�याय'  रखा। 

'मानोबी'यानी िक 'सव��े� माता'। इस 

आ�मकथा म� मानोबी ने अपने यौन जीवन क� 

बार� म� भी सब क�छ खुलकर िलखा ह�। इतना 

खुलापन आपको अ�य आ�मकथा� म� नह� 

िमलेगा। ��ीपन क� तलाश म� सोमनाथ िकतने 

लोग� से संबंध बनाता चला गया। शु�आत म� 

लोग� ने उसका काफ� शोषण िकया िफर 

उसक� इस आदत म� शािमल होता चला गया। 

"यह सब यह� समा� नह� �आ। वह उस 

आदमखोर बाघ क� तरह था िजसने इ�सानी 

ल� चख िलया था, वह हमेशा इसी मौक� क� 

ताक म� रहता ह� िक मुझे अक�ले म� क�से घेरा 

जा सकता था। धीर�-धीर� हम दोन� क� िलए यह 

सब िनयिमत होता चला गया।" 

मानोबी ने पूरी ईमानदारी से अपनी चंचल 

और अ��थर मनोवृि� क� बार� म� बताया ह�। 

उसने िक�र� क� यौन �यवहार क� बार� म� भी 

खुलकर िलखा ह�। 

यह ऐसी आ�मकथा ह� जो समाज क� 

िह�से क� बार� म� भी बता देते ह� िजसक� बार� म� 

हम िब�क�ल नह� जानते थे। िन�कष�तः कहा 

जा सकता ह� िक 'पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी 

मन'आ�मकथा हर�क िक�र� म� चेतना जगाने 

का �यास करती ह�।

000

नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

पॉन� �टार और अ�य 

कहािनयाँ 
लेखक : वीणा व�सल िसंह

�काशक : िशवना �काशन

पॉन� �टार, सरोज क� डायरी क� क�छ प�े, 

बॉडी मसाज, मैिनिकन कभी क�छ नह� 

बोलती, अना, मालिवका मनु इन कहािनय� 

का संकलन ह� यह कहानी सं�ह। िविश� 

कथाकार वीणा व�सल िसंह क� नई कहािनय� 

का सं�ह। वे �वयं अपने इस कहानी सं�ह क� 

बार� म� कहती ह�- भारतीय समाज अपनी 

जिटल संरचना क� कारण अपने अंदर कई 

तरह क� िवड�बनाएँ सृिजत करता ह� और इसी 

सज�ना ने इस सं�ह क� कहािनय� को ज�म 

िदया ह�। कहािनय� क� सभी च�र� आधुिनक 

समाज क� सुंदर मुखौट� से िनकले �ए ह�। चाह� 

वह कहानी 'पॉन� �टार' क� मीशा उफ� मीना�ी 

हो या इसी कहानी का पु�ष पा� अक� उफ� 

अ�य हो। आधुिनकता क� अंधी दौड़ म� सं�ह 

क� कहािनयाँ आपको िठठक कर सोचने को 

मजबूर कर द�गी और यह िठठकना आज क� 

समाज क� िलए िकतना आव�यक ह� यह 

कहािनय� क� पा� अपनी मुखरता से आपको 

अवगत कराय�गे।

000
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बीमार था, िफर भी मुझे नृ�य करना ब�त 

पसंद था... शायद मेरी बीमारी म� यही मेर� 

िदल बहलाने का ज�रया"

यह स�य ह� िक जान-बूझकर कोई िक�र 

नह� बनता। यह एक सरल बात भी नह� ह�, 

लेिकन समाज क� नज़र पर वह नाचनेवाला 

था। उसे छ�का, बायकया, मामू कहकर लोग 

िचढ़ाने लगे। "िहजड़ा बनना ब�त बड़ी और 

किठन �ि�या ह�। असल म� वह मानिसक 

होती ह� और बाद म� उसे आ�या��मक और 

सामािजक अिध�ान िदया जाता ह�। िकसी 

पु�ष को, िवशेष �प से वह औरत ह�, ऐसा 

लगने लगता ह� िक पु�ष क� �प म� उसका 

जीना मु��कल हो जाता ह� और वह िहजड़ा 

होने का फ�सला करता ह�।"

ल�मी जी क� जीवन म� डांस ने उनको एक 

नया मोड़ िदया। डांस ल�मी क� अंदर था- 

''एक कलाकार, डांसर क� �प म� इससे पहले 

म� सहज ही लोग� क� सामने जाती थी, पर अब 

म� िहजड़ा थी। मेरी कला मेर� साथ थी ही, पर 

उसक� साथ ही समाज म� रहकर िहजड़� क� 

िलए काम भी करना था। िसफ� कला पूरी 

पड़नेवाली नह� थी उसक� साथ ए��टिव�म 

को जोड़ना था।' 

एक आम िक�र क� तरह ल�मी अपनी 

िजंदगी को सामािजक उपे�ा और कलंक का 

िनशाना नह� बनाना चाहती थी ब��क अपनी 

िश�ा और कला क� बल पर वह समाज म� 

दूसर� क� तरह जीने का �ढ़ िन�य करती ह�। 

ल�मी भी अपने समाज क� िपछड़�पन का 

कारण िश�ा का अभाव ही मानती ह�। ल�मी 

�वयं पढ़ी-िलखी ह� और उसी �कार अपने 

समाज क� िक�र� को िश�ा देना चाहती ह�। 

वह कहती ह�- ''मुझे �ो�ेिस� िहजड़ा होना 

ह�... और िसफ� म� ही नह� अपनी पूरी 

क�युिनटी को मुझे �ो�ेिसव बनाना ह�"

ल�मी ने अपने समाज क� िनयम� का 

पालन करना बधाई माँगना, नाचना, भीख 

माँगना आिद काम� का िवरोध िकया। वह एक 

सामािजक काय�कता� क� �प म� काय� करना 

चाहती ह�। ल�मी का मानना ह� जो स�मान उसे 

िमल रहा था, वही स�मान उसक� जैसे अ�य 

लोग� को भी िमलना चािहए। इस उ�े�य से 

अ�य सािथय� से िमलकर 'दाई वेलक�यर 

सोसाइटी'क� छा�� क� साथ नया काम शु� 

िकया। ल�मी उस सं�था क� पहली अ�य�ा 

भी बनी। ल�मी ने िक�र� �ारा �वयं क� 

�वा��य संबंधी सम�या� क� हल एवं उसक� 

�ित सचेत होने क� उ�े�य से अ�य सं�था भी 

शु� क�। इसका नाम 'अ��त�व' रखा गया 

था।

ल�मी िसफ� अपने ही िवकास, अपनी ही 

भलाई क� िचंता नह� करती अिपतु अपने 

संपूण� समाज क� िलए संघष� करती ह�। स� 

2007 म� वह 'अ��त�व'को रिज�टर करक� 

�ोजे�ट शु� करते �ए िक�र� क� तरफ 

देखने व �यवहार करने का समाज का 

नज़�रया तबदील कर िदया, दूसरा मई 2007 

म� �ांसज�डर िफ�म फ���टवल म� ल�मी �ारा 

अिभनीत िफ�म ' िबटवीन द लाइ�स' 

िदखाकर िक�र को �ेरणा भी िदया।

अंततः यह कहा जा सकता ह� िक 

ल�मीनारायण ि�पाठी क� 'म� िहजड़ा म� 

ल�मी आ�मकथा' एक ऐसी अमू�य क�ित ह� 

जो उनक� ज़�रए िकये िविभ� काय�, संघष� 

और उस संघष� से िमले स�मान व �िसि� 

�ा� करने को दशा�ती ह�। िक�र को �ेरणा 

देनेवाली यह एक अनुपम सािह��यक सृ�� 

ह�। यह क�ित नकार को �वीकार म� बदलते 

जीवन का स�ा द�तावेज़ ह�। 

पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी-मन

एक ऐसी ही चिच�त एवं मह�वपूण� 

आ�मकथा ह� 'पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी 

मन।' यह मूल �प से अं�ेजी म� 'A Gift of 

Goddess Lakshmi' नाम से िलखा गया ह�। 

िजसका िह�दी का श�दब� करने का �ेय 

िसमयी मुखज� पांड�य को ह�। मानोबी जी 

अपने जीवन म� काफ� सफलता हािसल कर 

पाई। उसक� िलए उ�ह� जो मदद िमली ह�, 

उनको यह आ�मकथा समिप�त करते �ए वे 

िलखती ह� िक ''उन सबक� नाम िज�ह�ने मुझे 

अपमािनत िकया और अवमानव कहकर 

जीवन क� हािशए पर धक�ला िदया। उ�ह� क� 

कारण मुझे लड़ने क� ताक़त िमली और म� 

जीवन म� आगे बढ़ पायी।''

सोमनाथ से मानोबी बनने तक क� या�ा 

िकतना संघष� पूण� रही यह आ�मकथा पढ़ने से 

पता चल जाता ह�। मानोबी क� श�द� म� - 

''मीिडया का कहना ह� िक कोई �ांसज�डर 

पहली बार कॉलेज क� ि�ंसीपल पद पर 

िनयु� �ई जो अपने- आप म� एक 

उ�ेखनीय कदम ह�।'

आ�मकथा क� सबसे मह�वपूण� बात 

िश�ा को ले कर आयी ह�। अपनी िश�ा क� 

�ारा सोमनाथ ने अपनी िज़�दगी क� किठन 

प�र��थितय� का मुकाबला िकया। उसने 

अपनी िश�ा क� बल पर ही अ�यापन का �े� 

चुना, न िक गाने-बजाने, नाचने या धंधा करने 

का- "म�ने अपनी वैक��पक ल�िगकता क� 

बावजूद क� िलए उ� िश�ा अिज�त क� थी।''

उ�ह�ने अपनी पीऍच.डी क� िश�ा पूण� 

क�। स� 2012 म� रा�य ने �धानाचाय� पद क� 

िनयु�� का िव�ापन िदया। मानोबी 

बंघोपा�याय भारत क� पहली ि�ंसीपल तक 

प��चनेवाली िक�र ह�। सामा�य तौर पर हम 

मानते ह� िक िक�र जो ह� पढ़�-िलखे नह� होते 

ह� थोड़ी ब�त उनक� जानकारी होती ह� बस, 

लेिकन मानोबी जी ने इस िमथ को तोड़ा और 

मिहला कॉलेज म� ि�ंिसपल तक बनी। िजस 

सामा�य �प म� हम िक�र� को जानते ह� िक 

वे भीख माँगते ह�, लोग� को तंग करते ह�, पैसे 

हटते ह�, मानोबी ने जीवन म� ये सब कभी नह� 

िकये।

मानोबी का ज�म िचतर�जन क� घर म� होता 

ह�। िपता समझते ह� िक दो बेिटय� क� बाद दुगा� 

�साद भी लाया ह� तो पु� का नाम सोमनाथ 

रख देते ह�। जैसे-जैसे सोमनाथ बड़� होता ह� 

वह नारी बनने क� िलए छटपटाने लगता ह�। 

उसे महसूस होता ह� िक म� ��ी ��, मेर� अंतर, 

मेर� हाव-भाव म�, मेरी आ�मा म� एक ��ी का 

िनवास ह�। अपनी दोन� बड़ी बहन� क� कपड़� 

मानोबी अपना लेता ह�। घर म� वह ���य� क� 

कपड़� पहनता ह�। उसक� हाव-भाव, चलने का 

ढ़�ग, बात करने का तरीका सबक�छ ���य� 

जैसा ही रहता ह�। उसे नृ�य ब�त पसंद होता ह� 

संगीत ब�त पसंद होता ह� जैसे यह उसक� 

ज�मजात गुण हो।

�क�ल क� सां�क�ितक काय��म� म� वह 

भाग लेता ह�। पढ़ाई म� वह होिशयार था। लोग 

सोमनाथ क� बार� म� उ�टी-सीधी बात� तो करते 

ह�। माँ पु� को समझाती ह� िक लड़क� ���य� 

जैसा �यवहार नह� करते ह�, ���य� क� कपड़� 

नह� पहनते ह�। सोमनाथ का जवाब होता ह� 

"माँ तुम �य� नह� जानती हो िक म� ��ी ही तो 

��, ��ी बनना चाहता ��, मुझे ऐसे ही रहने दो" 

माँ िन��र हो जाती ह�।

घर म� संप�ता थी। आिथ�क �प से कोई 

िद�कत नह� थी, लेिकन कभी भी सोमनाथ 

चैन से नह� रह सका। हमेशा उसक� अंतर ��ी 

बनने क� ललक रहती ह� जो नह� था वह वही 

बनना चाहता था। वैसा ही �यवहार करना 

चाहता था।

सोमनाथ पर�शान होता रहता ह�। पहली 

पर�शानी होती अपने अंतर क� बेचैनी को दूर 

करने क�, अपने अंतर क� ��ी को सामने लाने 

क�, दूसरी बेचैनी होती ह� लोग� का सामना 

करने क�। सात-आठ साल क� उ� तक 

उसक� हाव भाव िब�क�ल लड़िकय� जैसे हो 

गये थे। संभवतः अपनी इसी भावना को जताने 

क� िलए ही वह लड़क� को अपनी ओर 

आकिष�त करता था। "पाँचव� क�ा तक 

आते-आते, म� सुंदर नौजवान� क� ओर 

आकिष�त होने लगी थी।"

एक आम धारणा ह� िक िक�र मतलब 

िसफ� िक�र। हम लोग� से कई यह नह� 

जानते ह� िक िक�र ब�त �कार क� होते ह� 

िजनम� क�छ ल�िगक कमज़ोर रहते ह�, क�छ वे 

जो िवपरीत िलंग क� �ित आकिष�त रहते ह� 

जैसा िक सोमनाथ था। पु�ष तन था, लेिकन 

��ी बनना चाहता था। कई ऐसे िक�र भी होते 

ह� जो ��ी तन म� रहते ह�, लेिकन पु�ष बनना 

चाहते ह�। उनक� अंदर हॉम�नल बदलाव होते 

रहते ह� और ये सब क�छ ज�म से ही होते ह�।

आज िव�ान ने इतनी तर�क� कर ली ह� 

िक िलंग प�रवत�न हो जाता ह�। िलंग प�रवत�न 

क� साथ ही हॉम�न क� इ�जे�शंस िदये जाते ह� 

िजसक� बाद िजस िलंग म� �य�� को 

प�रवित�त िकया जाता ह� �य�� का उसी 

तरीक� से उसका शरीर सही र�ट करने लगता 

ह�। �वचा वैसी ही बनने लगती ह�। �य�� वैसा 

ही दीखने लगता ह� और जो िलंग प�रवत�न 

कराक� अपने मनोवांिचत �प म� आते ह� उसे 

ही िक�र कहते ह�। सोमनाथ भी िक�र बनने 

क� िलए, अपना ऑपर�शन कराने क� िलए 

बेचैन रहता ह�। अपने िचत और लगन क� बल 

पर सोमनाथ अपना ऑपर�शन करवाने म� 

सफल होता ह�, लेिकन तब उनको पता चला 

िक यह रा�ता िकतना मु��कल था। िसफ� 

ऑपर�शन कराना काफ� नह� था। इस दौरान 

शरीर म� ब�त सार� बदलाव होते ह�। हर 

बदलाव मन तक प��चता ह�, मानिसक �प से 

भी कई तरह का भेदभाव झेलना पड़ता ह�। 

इसक� िलए एक मानवशा��ी से भी उ�ह� 

िमलना पड़ता था। मन और शरीर पर िवजय 

पाने क� बाद उसका सामना समाज से होता ह�। 

समाज अब तक उसे पु�ष समझता था। अब 

��ी क� �प म� समाज क� सामने जाना और 

समाज का सामना करना ब�त किठन था। 

नया तन पाने क� बाद उसने अपना नया 

नाम ' मानोबी बंघोपा�याय'  रखा। 

'मानोबी'यानी िक 'सव��े� माता'। इस 

आ�मकथा म� मानोबी ने अपने यौन जीवन क� 

बार� म� भी सब क�छ खुलकर िलखा ह�। इतना 

खुलापन आपको अ�य आ�मकथा� म� नह� 

िमलेगा। ��ीपन क� तलाश म� सोमनाथ िकतने 

लोग� से संबंध बनाता चला गया। शु�आत म� 

लोग� ने उसका काफ� शोषण िकया िफर 

उसक� इस आदत म� शािमल होता चला गया। 

"यह सब यह� समा� नह� �आ। वह उस 

आदमखोर बाघ क� तरह था िजसने इ�सानी 

ल� चख िलया था, वह हमेशा इसी मौक� क� 

ताक म� रहता ह� िक मुझे अक�ले म� क�से घेरा 

जा सकता था। धीर�-धीर� हम दोन� क� िलए यह 

सब िनयिमत होता चला गया।" 

मानोबी ने पूरी ईमानदारी से अपनी चंचल 

और अ��थर मनोवृि� क� बार� म� बताया ह�। 

उसने िक�र� क� यौन �यवहार क� बार� म� भी 

खुलकर िलखा ह�। 

यह ऐसी आ�मकथा ह� जो समाज क� 

िह�से क� बार� म� भी बता देते ह� िजसक� बार� म� 

हम िब�क�ल नह� जानते थे। िन�कष�तः कहा 

जा सकता ह� िक 'पु�ष तन म� फ�सा मेरा नारी 

मन'आ�मकथा हर�क िक�र� म� चेतना जगाने 

का �यास करती ह�।

000

नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

पॉन� �टार और अ�य 

कहािनयाँ 
लेखक : वीणा व�सल िसंह

�काशक : िशवना �काशन

पॉन� �टार, सरोज क� डायरी क� क�छ प�े, 

बॉडी मसाज, मैिनिकन कभी क�छ नह� 

बोलती, अना, मालिवका मनु इन कहािनय� 

का संकलन ह� यह कहानी सं�ह। िविश� 

कथाकार वीणा व�सल िसंह क� नई कहािनय� 

का सं�ह। वे �वयं अपने इस कहानी सं�ह क� 

बार� म� कहती ह�- भारतीय समाज अपनी 

जिटल संरचना क� कारण अपने अंदर कई 

तरह क� िवड�बनाएँ सृिजत करता ह� और इसी 

सज�ना ने इस सं�ह क� कहािनय� को ज�म 

िदया ह�। कहािनय� क� सभी च�र� आधुिनक 

समाज क� सुंदर मुखौट� से िनकले �ए ह�। चाह� 

वह कहानी 'पॉन� �टार' क� मीशा उफ� मीना�ी 

हो या इसी कहानी का पु�ष पा� अक� उफ� 

अ�य हो। आधुिनकता क� अंधी दौड़ म� सं�ह 

क� कहािनयाँ आपको िठठक कर सोचने को 

मजबूर कर द�गी और यह िठठकना आज क� 

समाज क� िलए िकतना आव�यक ह� यह 

कहािनय� क� पा� अपनी मुखरता से आपको 

अवगत कराय�गे।

000
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संक�ता�र-आदश��मुखी जीवन, मनोवै�ािनक िश�क, िसंहनाद, मदा�नी, जीवनादश�, 

अनुगािमनी

‘'जग जीवन पीछ� रह जाये ''

यिद नारी दे पावे न �फ�ित�,

इितहास अधूर� रह जाए

यिद नारी कर पावे न पूित�,

�या िव�-कोष म� रह जाएं

होए न अगर नारी िवभूित।''

इितहास क� धारा को अपने नैितक बल �ारा सही िदशा देने वाले ब�आयामी �य���व क� 

धनी महा�मा गाँधी क� िवचार िश�ा, समाज, नीित, राजनीित, धम�, दश�न, अथ� तं�, लोक 

�शासन सभी �े�� म� ब�त उपयोगी एवं साथ�क ह�। ये मा� िवचार नह� वर� उनक� �यावहा�रक 

ि�या�वय से साकार ठोस काय� ह�।

��ी सश��करण का समथ�न गाँधी क� काय�-सूची म� मह� �थान रखता ह�। गाँधी क� स�य 

क� �योग म� ��ी क� माँ, भिगनी, भाया�, दुिहता, सखी, सहयोगी, सहकम� सभी �प� क� �ित उ� 

स�मान भाव िदखता ह�। गाँधी का �ढ़ िवचार था िक ��ी को न देवी न दासी वर� एक इ�सान क� 

�प म� मा�यता िमले, िजससे वे बराबरी का दजा� पा सक�। समकालीन जयशंकर �साद क� 

िव�ास रजत नग पग तल म�, जीवन क� सुंदर तल म� पीयूष ��ोत सी बहती ��ा �पी नारी या 

आँख� म� पानी, आंचल म� दूध िलए रा� किव मैिथलीशरण गु� क� अबला नारी से सव�था पर� 

एक �यावहा�रक धरातल पर खड़ी गाँधी क� नारी आधुिनक नारीवादी िवचार� म� रची बसी 

िदखायी देती ह�। �ी राज कपूर क� अ�यतम िम� जय�काश चौकसे नेह� क� ितल��मी �य���व 

से अिभभूत एवं गाँधी क� आदश� पर सदा ��ावनत रह�। भारतीय िसनेमा क� सौ वष� पर उनक� 

महा�मा गाँधी और िसनेमा पु�तक म� आजादी से 2012 तक यानी आजादी क� प�सठ साल� क� 

समाज और िसनेमा पर गाँधीजी क� असर को िजस रचना�मकता से श�दब� िकया ह� वह 

अ�ुत ह�। असहयोग आंदोलन, समाज क� आवाज, गाँधीवादी आंदोलन, नारी जागरण, एक 

आ�या��मक �ासदी, नेह� युग, िसनेमा का �वण� काल, आजादी क� �ितिनिध िफ�म�। सर 

�रचड� एटनबरो, मोहनदास से महा�मा तक का सफर, गाँधीिगरी क� लहर �यारह अ�याय� म� 

देश-दुिनया, समाज,िसनेमा क� पूरी न�ज़ पूरी िनपुणता क� साथ टटोली गई ह� साथ ही �ी सलीम 

खान �ारा िलिखत संि�� �ा�कथन मह�व रखता ह�।

आज़ादी क� अमृत महो�सव काल म� भी यह पु�तक देश, समाज, मिहला�, वंिचत� सभी 

का सभी क� व�तु ��थित का सटीक आंकलन ��तुत करती ह�। ''सच तो यह ह� िक स�े मन से 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

गाँधी से आज़ादी क� 

अमृतकाल तक 

आधी आबादी: 

जय�काश चौकसे क�

नज�रये से 
शोध लेखक : सीमा जोधावत

सीमा जोधावत

शोधाथ� 

महिष� दयानंद सर�वती िव�िवधालय, 

अजमेर, राज�थान

गाँधी क� आदश� को �वीकार करते ही मनु�य 

बदल जाता ह�। �दय प�रवत�न का गाँधी का 

क�िमया का रह�य कोई रसायनशाला आपको 

नह� बता सकती।''1

अपन� क� िलए समप�ण, प�रवार क� सेवा, 

अपनी ज�रत� का �याग इ�यािद अ�छ� 

सं�कार अव�य ह�, िन�य ही नारी इन सब म� 

परम संतोष का अनुभव पाती ह� िक�तु अपनी 

चाहत� को दफन करना, जु�म को चुपचाप 

सहना, दूसर� क� िलए अपनी खुिशय� क� बिल 

देने का पर�परावादी िवचार ��ी क� कोमल 

मन को िव��मत �यिथत अव�य करता ह�। 

भारतीय सं�क�ित ही नह� वर� दुिनया क� हर 

कोने म� पु�ष को ��ी का मािलक समझा गया 

ह�। चौकसे ने वै�यावृि� पर िलखे अपने 

आलेख 'िफ�म� म� तवायफनामा' म� लेकर 

िलखा ह� ''आ�या��मक भारत म� भी देवदासी 

और नगरवधु पर�पराएँ रह� ह�। सामािजक 

और आिथ�क असमानताएँ और पु�ष क� 

असीिमत ल�पटता से उ�प� इस �ाचीनतम 

�यव�था क� साथ कलाकार� का भावुक 

नज�रया जुड़ा �आ ह�। मानव स�यता क� 

इितहास म� िस�क� क� ईजाद से पहले औरत 

का शरीर िस�क� क� तरह चलाया गया ह�।''2 

आज यौन उ�पीड़न क� बेतहाशा बढ़ती 

घटनाएँ मन को िवचिलत करती ह�। कलयुग ह� 

ऐसा कहा जाता ह� जबिक स�य तो यह ह� िक 

नारी क� िलए तो हर युग कलयुग ही रहा ह�। 

नारी को नरक का �ार कहा जाता ह�। सीता, 

�ोपदी जैसी रािनयाँ तक अपने पित क� हाथ� ही 

लुटती रही ह� पित का सहारा, सहायता, 

स�ाव क�छ भी नह� पा सक�। साधारण 

���य� का तो ह� ही �या होगा ? मनु हो या 

तुलसीदास औरत तो ताड़न क� अिधकारी ही 

बतायी जाती रही ह�। मौन मूक खूट� से बंधे 

पालतू नवर से भी �ेमपूण� �यवहार िकया जाता 

ह� िक�तु अहिन�श गृहकाय� म� उलझी, प�रवार 

क� सलामती क� िलए �तोपवास म� लीन, 

अपन� क� िलए बड़� से बड़� बिलदान देने को 

त�पर, खुद आधे म� ही संतु�, अपने ब�� क� 

िलए �याग करती, तप�वी-सा जीवन जीती 

��ी क� साथ उपे�ा, �ताड़ना सहज �प से 

सिदय� से चले आ रह� ह�। आजादी से पहले 

बाल िववाह, ब�िववाह, सती �था, िवधवा 

जीवन, ब�प�नी �था, वे�यावृित, दह�ज, 

देवदासी �था पूर� चरम पर थी। राजा राममोहन 

राय, �वामी िववेकान�द, महादेव गोिव�द 

रानाड�, राम मनोहर लोिहया, डॉ.भीमराव 

अ�बेडकर, महा�मा �योितराव फ�ले, आचाय� 

िवनोबा भावे, ई�र च�� िव�ासागर जैसे 

महा� िवचारक� व समाज सुधारक� ने इस 

िदशा म� गंभीर �यास िकये। इसी काल ख�ड 

म� महा�मा गाँधी ने भी नारी क� समानता क� 

पुरजोर वकालत क�। नारी अिधकार� क� �खर 

िहमायती गाँधी ल�िगक असमानता को िकसी 

भी �प म� �वीकार करने का िवरोध करते ह�। 

सिदय� से ���याँ नाग�रक क� प�रिध म� �वयं 

को वैधािनक पहचान िदलाने क� जो 

ज�ोजहद कर रही ह�, वह अ�तन उसी �प 

म� चली आ रही ह�। नर और नारी का शारी�रक 

भेद �क�ित �द� ह� िक�तु िलंग भेद स�य 

समाज क� िलए अ�ाहय होना चािहए। सिदय� 

से चली मानिसकता म� सकारा�मक बदलाव 

�व�न हक�कत का जामा पहन पाए इसक� 

िलए सुसं�कार एवं सही राह िदखाने का काम 

गाँधी जी ने िकया। गाँधी जी का िव�ास था 

िक भौितक जगत या समाज म� इ��छत 

बदलाव मानस क� श��य� व आ�मबल �ारा 

ही संभव हो सक�गे। गाँधी क� जीवनादश� व 

आदश��मुखी जीवन प�ित समाज क� 

नाग�रक� क� मन को उ�ेिलत कर पायी। गाँधी 

जी ने कहा "�ाचीन िनयम �ंथ उन रचियता� 

�ारा बनाए गए जो पु�ष थे, इस वजह से 

मिहला� क� अनुभव� को उसम� �ितिनिध�व 

नह� िमला। जु�म सहती ना�रय� को सदा 

आदश� क� �प म� दशा�या गया।

जुलम सह� भारी, सीता जनक दुलारी, राम 

क� �यारी, िफर� ह� मारी मारी, गगन महल का 

राजा देखो क�से खेल िदखाये।3

�ढ़ श�द� म� पु�ष व ��ी म� से िकसी को 

भी उ�तर या िन�नतर नह� कहा जाना 

चािहए। येन क�न �कार�ण पु�ष� का युग� से 

मिहला� पर आिधप�य रहा ह�। इसिलए 

मिहला� म� एक हीन �ंथी िवकिसत हो गई 

ह�। उसने पु�ष� क� इस ि�य उपदेश क� स�य 

म� िव�ास कर िलया ह� िक वह उनसे हीन ह�। 

हम� उन स�ब�ध� को �ढ़ �प से चुनौती देनी 

होगी जो िक सामािजक रीितय� म� मजबूती से 

जमे �ए ह� तथा जो क�छ को अिधपित जबिक 

अ�य को हीन व अधीन�थ को मजबूर करते 

ह�। नारी पर अिधकार जमा कर रखना यािन 

��ी पर �वािम�व बोध नर क� मानस म� सहज 

�प से पैठ� �ए सं�कार ह�। िजन पर पुनिव�चार 

करना या क�छ खुले �प से सोचने क� कोई 

आव�यकता ही कभी महसूस नह� गई। एक 

ही तक� हमेशा रखा जाता ह� ��ी क� िविभ� 

�र�त� यथा पु�ी, भिगनी, भाया�, माता का 

पु�ष पर आि�त होना अतः उ�ह� सुर�ा देना 

पु�ष क� िज�मेदारी ह�। इ�ह� क� साथ शांित, 

शुिचता, सं�कार, सौहाद� को भी जोड़ िदया 

जाता ह�। यािन यिद ��ी इस किथत सुर�ा घेर� 

से बाहर पग धरने क� सोचती ह� तो �वाभािवक 

�प से वह पितत, अ�वीकाय�, अंहकारी मान 

ली जाएग�। ��ी का प�रवार क� सुरि�त 

वातावरण से बाहर िनकलना आगे बढ़ने क� 

वांछा, चाह� वो िश�ा �ा� करने क� कामना 

हो या आजीिवका क� िलए ज�ोजेहद, चाह� 

अपने सपन� को यथाथ� क� धरातल पर साकार 

करने क� चे�ा हो या समाज क� िलए क�छ 

करने क� चाहत, कोई भी ऐसा उप�म जो 

समाज क� �थािपत मा�यता� से ह�का सा 

भी दाय� बाय� होने लगे वह पु�ष-�ंिथ को 

कचोटता ह�। नारी स�भवतः नैसिग�क �प से 

कभी भी पु�ष को नीचा िदखाने क� िलए आगे 

नह� बढ़ना चाह�गी। उसक� पंख फ�लाने को, 

उसक� सपन� क� उ�मु� उड़ान को नरवादी 

सोच अपने अिधकार �े� का अित�मण 

समझती ह�। पु�षोिचत द�भ नारी क� आगे 

बढ़ने से अपना �थान पीछ� हो जाने क� डर से, 

उसे आगे बढ़ने से रोकता ह�। िपता, भाई, पित, 

पु� आिद �र�ते नारी को भी तो �ेम क� डोरी म� 

बाँधते ह�। उनका �यार, सहजने क� भावना, 

अनहोनी रोकने क� कवायद, सुर�ा देने का 

भाव नारी को स�बल देते ह�। यह सुक�न जीवन 

क� ज�रत ह� इनसे मह�म कोई नह� होना 

चाह�गी। िक�तु पु�ष यह भी तो समझे िक एक 

सीिमत दायर� म� बाँधकर रखना ��ी क� मानव 

होने क� अिधकार का भी हनन ह�। सृ�� ने नर 

और नारी दोनेां क� समान म��त�क िदया ह�, 
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संक�ता�र-आदश��मुखी जीवन, मनोवै�ािनक िश�क, िसंहनाद, मदा�नी, जीवनादश�, 

अनुगािमनी

‘'जग जीवन पीछ� रह जाये ''

यिद नारी दे पावे न �फ�ित�,

इितहास अधूर� रह जाए

यिद नारी कर पावे न पूित�,

�या िव�-कोष म� रह जाएं

होए न अगर नारी िवभूित।''

इितहास क� धारा को अपने नैितक बल �ारा सही िदशा देने वाले ब�आयामी �य���व क� 

धनी महा�मा गाँधी क� िवचार िश�ा, समाज, नीित, राजनीित, धम�, दश�न, अथ� तं�, लोक 

�शासन सभी �े�� म� ब�त उपयोगी एवं साथ�क ह�। ये मा� िवचार नह� वर� उनक� �यावहा�रक 

ि�या�वय से साकार ठोस काय� ह�।

��ी सश��करण का समथ�न गाँधी क� काय�-सूची म� मह� �थान रखता ह�। गाँधी क� स�य 

क� �योग म� ��ी क� माँ, भिगनी, भाया�, दुिहता, सखी, सहयोगी, सहकम� सभी �प� क� �ित उ� 

स�मान भाव िदखता ह�। गाँधी का �ढ़ िवचार था िक ��ी को न देवी न दासी वर� एक इ�सान क� 

�प म� मा�यता िमले, िजससे वे बराबरी का दजा� पा सक�। समकालीन जयशंकर �साद क� 

िव�ास रजत नग पग तल म�, जीवन क� सुंदर तल म� पीयूष ��ोत सी बहती ��ा �पी नारी या 

आँख� म� पानी, आंचल म� दूध िलए रा� किव मैिथलीशरण गु� क� अबला नारी से सव�था पर� 

एक �यावहा�रक धरातल पर खड़ी गाँधी क� नारी आधुिनक नारीवादी िवचार� म� रची बसी 

िदखायी देती ह�। �ी राज कपूर क� अ�यतम िम� जय�काश चौकसे नेह� क� ितल��मी �य���व 

से अिभभूत एवं गाँधी क� आदश� पर सदा ��ावनत रह�। भारतीय िसनेमा क� सौ वष� पर उनक� 

महा�मा गाँधी और िसनेमा पु�तक म� आजादी से 2012 तक यानी आजादी क� प�सठ साल� क� 

समाज और िसनेमा पर गाँधीजी क� असर को िजस रचना�मकता से श�दब� िकया ह� वह 

अ�ुत ह�। असहयोग आंदोलन, समाज क� आवाज, गाँधीवादी आंदोलन, नारी जागरण, एक 

आ�या��मक �ासदी, नेह� युग, िसनेमा का �वण� काल, आजादी क� �ितिनिध िफ�म�। सर 

�रचड� एटनबरो, मोहनदास से महा�मा तक का सफर, गाँधीिगरी क� लहर �यारह अ�याय� म� 

देश-दुिनया, समाज,िसनेमा क� पूरी न�ज़ पूरी िनपुणता क� साथ टटोली गई ह� साथ ही �ी सलीम 

खान �ारा िलिखत संि�� �ा�कथन मह�व रखता ह�।

आज़ादी क� अमृत महो�सव काल म� भी यह पु�तक देश, समाज, मिहला�, वंिचत� सभी 

का सभी क� व�तु ��थित का सटीक आंकलन ��तुत करती ह�। ''सच तो यह ह� िक स�े मन से 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

गाँधी से आज़ादी क� 

अमृतकाल तक 

आधी आबादी: 

जय�काश चौकसे क�

नज�रये से 
शोध लेखक : सीमा जोधावत

सीमा जोधावत

शोधाथ� 

महिष� दयानंद सर�वती िव�िवधालय, 

अजमेर, राज�थान

गाँधी क� आदश� को �वीकार करते ही मनु�य 

बदल जाता ह�। �दय प�रवत�न का गाँधी का 

क�िमया का रह�य कोई रसायनशाला आपको 

नह� बता सकती।''1

अपन� क� िलए समप�ण, प�रवार क� सेवा, 

अपनी ज�रत� का �याग इ�यािद अ�छ� 

सं�कार अव�य ह�, िन�य ही नारी इन सब म� 

परम संतोष का अनुभव पाती ह� िक�तु अपनी 

चाहत� को दफन करना, जु�म को चुपचाप 

सहना, दूसर� क� िलए अपनी खुिशय� क� बिल 

देने का पर�परावादी िवचार ��ी क� कोमल 

मन को िव��मत �यिथत अव�य करता ह�। 

भारतीय सं�क�ित ही नह� वर� दुिनया क� हर 

कोने म� पु�ष को ��ी का मािलक समझा गया 

ह�। चौकसे ने वै�यावृि� पर िलखे अपने 

आलेख 'िफ�म� म� तवायफनामा' म� लेकर 

िलखा ह� ''आ�या��मक भारत म� भी देवदासी 

और नगरवधु पर�पराएँ रह� ह�। सामािजक 

और आिथ�क असमानताएँ और पु�ष क� 

असीिमत ल�पटता से उ�प� इस �ाचीनतम 

�यव�था क� साथ कलाकार� का भावुक 

नज�रया जुड़ा �आ ह�। मानव स�यता क� 

इितहास म� िस�क� क� ईजाद से पहले औरत 

का शरीर िस�क� क� तरह चलाया गया ह�।''2 

आज यौन उ�पीड़न क� बेतहाशा बढ़ती 

घटनाएँ मन को िवचिलत करती ह�। कलयुग ह� 

ऐसा कहा जाता ह� जबिक स�य तो यह ह� िक 

नारी क� िलए तो हर युग कलयुग ही रहा ह�। 

नारी को नरक का �ार कहा जाता ह�। सीता, 

�ोपदी जैसी रािनयाँ तक अपने पित क� हाथ� ही 

लुटती रही ह� पित का सहारा, सहायता, 

स�ाव क�छ भी नह� पा सक�। साधारण 

���य� का तो ह� ही �या होगा ? मनु हो या 

तुलसीदास औरत तो ताड़न क� अिधकारी ही 

बतायी जाती रही ह�। मौन मूक खूट� से बंधे 

पालतू नवर से भी �ेमपूण� �यवहार िकया जाता 

ह� िक�तु अहिन�श गृहकाय� म� उलझी, प�रवार 

क� सलामती क� िलए �तोपवास म� लीन, 

अपन� क� िलए बड़� से बड़� बिलदान देने को 

त�पर, खुद आधे म� ही संतु�, अपने ब�� क� 

िलए �याग करती, तप�वी-सा जीवन जीती 

��ी क� साथ उपे�ा, �ताड़ना सहज �प से 

सिदय� से चले आ रह� ह�। आजादी से पहले 

बाल िववाह, ब�िववाह, सती �था, िवधवा 

जीवन, ब�प�नी �था, वे�यावृित, दह�ज, 

देवदासी �था पूर� चरम पर थी। राजा राममोहन 

राय, �वामी िववेकान�द, महादेव गोिव�द 

रानाड�, राम मनोहर लोिहया, डॉ.भीमराव 

अ�बेडकर, महा�मा �योितराव फ�ले, आचाय� 

िवनोबा भावे, ई�र च�� िव�ासागर जैसे 

महा� िवचारक� व समाज सुधारक� ने इस 

िदशा म� गंभीर �यास िकये। इसी काल ख�ड 

म� महा�मा गाँधी ने भी नारी क� समानता क� 

पुरजोर वकालत क�। नारी अिधकार� क� �खर 

िहमायती गाँधी ल�िगक असमानता को िकसी 

भी �प म� �वीकार करने का िवरोध करते ह�। 

सिदय� से ���याँ नाग�रक क� प�रिध म� �वयं 

को वैधािनक पहचान िदलाने क� जो 

ज�ोजहद कर रही ह�, वह अ�तन उसी �प 

म� चली आ रही ह�। नर और नारी का शारी�रक 

भेद �क�ित �द� ह� िक�तु िलंग भेद स�य 

समाज क� िलए अ�ाहय होना चािहए। सिदय� 

से चली मानिसकता म� सकारा�मक बदलाव 

�व�न हक�कत का जामा पहन पाए इसक� 

िलए सुसं�कार एवं सही राह िदखाने का काम 

गाँधी जी ने िकया। गाँधी जी का िव�ास था 

िक भौितक जगत या समाज म� इ��छत 

बदलाव मानस क� श��य� व आ�मबल �ारा 

ही संभव हो सक�गे। गाँधी क� जीवनादश� व 

आदश��मुखी जीवन प�ित समाज क� 

नाग�रक� क� मन को उ�ेिलत कर पायी। गाँधी 

जी ने कहा "�ाचीन िनयम �ंथ उन रचियता� 

�ारा बनाए गए जो पु�ष थे, इस वजह से 

मिहला� क� अनुभव� को उसम� �ितिनिध�व 

नह� िमला। जु�म सहती ना�रय� को सदा 

आदश� क� �प म� दशा�या गया।

जुलम सह� भारी, सीता जनक दुलारी, राम 

क� �यारी, िफर� ह� मारी मारी, गगन महल का 

राजा देखो क�से खेल िदखाये।3

�ढ़ श�द� म� पु�ष व ��ी म� से िकसी को 

भी उ�तर या िन�नतर नह� कहा जाना 

चािहए। येन क�न �कार�ण पु�ष� का युग� से 

मिहला� पर आिधप�य रहा ह�। इसिलए 

मिहला� म� एक हीन �ंथी िवकिसत हो गई 

ह�। उसने पु�ष� क� इस ि�य उपदेश क� स�य 

म� िव�ास कर िलया ह� िक वह उनसे हीन ह�। 

हम� उन स�ब�ध� को �ढ़ �प से चुनौती देनी 

होगी जो िक सामािजक रीितय� म� मजबूती से 

जमे �ए ह� तथा जो क�छ को अिधपित जबिक 

अ�य को हीन व अधीन�थ को मजबूर करते 

ह�। नारी पर अिधकार जमा कर रखना यािन 

��ी पर �वािम�व बोध नर क� मानस म� सहज 

�प से पैठ� �ए सं�कार ह�। िजन पर पुनिव�चार 

करना या क�छ खुले �प से सोचने क� कोई 

आव�यकता ही कभी महसूस नह� गई। एक 

ही तक� हमेशा रखा जाता ह� ��ी क� िविभ� 

�र�त� यथा पु�ी, भिगनी, भाया�, माता का 

पु�ष पर आि�त होना अतः उ�ह� सुर�ा देना 

पु�ष क� िज�मेदारी ह�। इ�ह� क� साथ शांित, 

शुिचता, सं�कार, सौहाद� को भी जोड़ िदया 

जाता ह�। यािन यिद ��ी इस किथत सुर�ा घेर� 

से बाहर पग धरने क� सोचती ह� तो �वाभािवक 

�प से वह पितत, अ�वीकाय�, अंहकारी मान 

ली जाएग�। ��ी का प�रवार क� सुरि�त 

वातावरण से बाहर िनकलना आगे बढ़ने क� 

वांछा, चाह� वो िश�ा �ा� करने क� कामना 

हो या आजीिवका क� िलए ज�ोजेहद, चाह� 

अपने सपन� को यथाथ� क� धरातल पर साकार 

करने क� चे�ा हो या समाज क� िलए क�छ 

करने क� चाहत, कोई भी ऐसा उप�म जो 

समाज क� �थािपत मा�यता� से ह�का सा 

भी दाय� बाय� होने लगे वह पु�ष-�ंिथ को 

कचोटता ह�। नारी स�भवतः नैसिग�क �प से 

कभी भी पु�ष को नीचा िदखाने क� िलए आगे 

नह� बढ़ना चाह�गी। उसक� पंख फ�लाने को, 

उसक� सपन� क� उ�मु� उड़ान को नरवादी 

सोच अपने अिधकार �े� का अित�मण 

समझती ह�। पु�षोिचत द�भ नारी क� आगे 

बढ़ने से अपना �थान पीछ� हो जाने क� डर से, 

उसे आगे बढ़ने से रोकता ह�। िपता, भाई, पित, 

पु� आिद �र�ते नारी को भी तो �ेम क� डोरी म� 

बाँधते ह�। उनका �यार, सहजने क� भावना, 

अनहोनी रोकने क� कवायद, सुर�ा देने का 

भाव नारी को स�बल देते ह�। यह सुक�न जीवन 

क� ज�रत ह� इनसे मह�म कोई नह� होना 

चाह�गी। िक�तु पु�ष यह भी तो समझे िक एक 

सीिमत दायर� म� बाँधकर रखना ��ी क� मानव 

होने क� अिधकार का भी हनन ह�। सृ�� ने नर 

और नारी दोनेां क� समान म��त�क िदया ह�, 
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एक समान िदल, िदमाग, मन, िवचार िदए 

ह�।''दुिनया क� उपेि�त आधी आबादी, िजसे 

कहा तो क�यर ज�डर जाता ह� पर िजसक� साथ 

जरा भी फ�यर �ले नह� िकया जाता ह�।''5 ��ी 

को भारतीय समाज म� ल�मी �प माना गया 

ह�। गाँधी जी ने गृहणी क� िलए िमत�ययता एवं 

अप�र�ह का सदा आ�ह िकया ह�।

गाँधी ने ��ी-पु�ष क� िभ�ता व पूरकता 

का समथ�न िकया।6 पर�परा क� नाम पर 

अ�याय अ�वीकाय� िकया जाना 

चािहए।आजादी पाने क� ललक म� आधी 

आबादी का उ�साहपूव�क योगदान गाँधी को 

अिभभूत कर देता ह�। पु�ष क� अनुगािमनी 

नह� अिपतु सहचरी नारी क� मानिसक 

�मताएँ व श��याँ मद� से िकसी भी �प म� 

कमतर नह� ह�। ना�रयाँ पु�ष� से अ�छी 

स�या�ाही िस� हो रही ह�। नारी �धान िफ�म� 

एवं सािह�य भी गाँधी क� िवचार� को समथ�न 

देती ह�। ल�िगक असमानता, नारी उ�पीड़न, 

घर�लू िह�सा पर चलिच� रचा जाता रहा ह�। 

अिभने�ी िव�ा बालन अिभनीत लघु िफ�म 

नटखट म� एक मां अपने बेट� को समाज को 

देखने का नया नज�रया देती ह�। वह कहानी क� 

ज�रए अपने पु� को समझाती ह� िक उसक� 

आसपास समाज क� जो पु�ष ह� उसे उन जैसा 

नह� बनना। अंतरा�ीय िफ�म महो�सव म� 

ऐसी िफ�म� �दिश�त िकए जाने पर समाज म� 

ह�ा मचने लगता ह�। इनक� िवरोध का यह 

कहकर ये िफ�म� दुिनया क� सामने भारत देश 

क� छिव को धूिमल करती ह� जबिक िफ�म� 

म� िदखाए जा रह� मु�े तो इसी देश क� 

भयावह स�ाई ह�। स�य� एवं त�य� से आँख� 

चुराने, इन पर रचे िसनेमा का िवरोध करना 

सम�या को समा� नह� कर�गा ब��क अपनी 

सोच को ही सही िदशा देनी होगी। अंतरा�ीय 

िफ�म समारोह म� िनयिमत �प से भाग लेते 

रह� चौकसे जी क� समझ अंतरा�ीय पटल पर 

�दिश�त देशी िवदेशी िफ�म� को देख ब�त 

िवकिसत हो गई थी। उनक� आलेख� म� इस 

तरह क� िसनेमाई एवं सािह��यक क�ितयाँ 

अपना �थान अव�य पाती रही ह�।

���य� क� घर�लू दासता को जंगलीपन 

मानने वाले समाज-वै�ािनक व मनोवै�ािनक 

िश�क गाँधी ने सामािजक जनजागरण क� उस 

युग म� नारी चेतना का िसंहनाद िकया। आधी 

आबादी क� िलए िकए काय� क� ल�बी सूची 

म� बाल िववाह का पुरजोर िवरोध, िवधवा 

िववाह समथ�न, शादी क� िलए दोन� प�� क� 

सहमित, दह�ज को �ाप मानना, पु�ष का 

अिधनायकवादी रवैये, द�पित क� म�य इ�छा 

िव�� ससंग� का िवरोध, िलंग भेद क� 

अ�वीकाय�ता, ��चय� पालन आते ह�। गाँधी 

जी का कहना था

िक ''यिद मुझसे पुनिव�वाह क� स�बंध म� 

िनयम क� बार� म� पूछा जाए तो वह िनयम ��ी 

व पु�ष दोन� क� िलए समान होना चािहए।'' 

पदा� �था पर गाँधी का कथन था िक पिव�ता 

कोई ऐसी चीज नह� ह� िजसे जबरन लादा जा 

सक�।बकौल चौकसे हमार� िवचार तं� का 

�थायी भाव हमेशा �िढ़वादी ही रहा ह�। 

मिहला क� व��� क� बाह� घटती बढ़ती रहती 

ह�। फ�शन च� का �े�फल मिहला क� बाँह 

तक ही िसमटा ह� िवचार� क� संक�ण�ता का 

हाल भी क�छ इसी तरह ह�। 7 रा� किव 

मैिथली शरण गु� ने ''पंचवटी'' म� पु�ष वग� 

क� �वाथ� क� पोल खोल दी ह�-

''नरक�त शा��� क� बंधन ह�

सब नारी ही को लेकर

अपने िलए सभी सुिवधाएँ

पहले ही कर बैठ� नर।''

गाँधी ने ��ी-पु�ष क� िभ�ता एवं 

पूरकता क� स�ाई को समथ�न िदया ह�।

इ�सान क� �प म� दोन� ही समान स�मान व 

�वायत: क� अिधकारी ह�। ��ी समाज �ारा 

िनधा��रत अपने �ाथिमक उ�रदािय�व� घर, 

प�रवार का लालन पालन पूर� मन से कर� िक�तु 

उसका पूरा समय िसफ� इ�ह� घर�लू काम� म� 

खपाना उ�ह� गलत लगता था। स� 1933 म� 

बंगाल म� ज�मी निमता लु�बा का कथन ह� िक 

यिद अगिणत ना�रय� को दुिनया क� झूठ� 

आँसू� से िवराग हो जाएँ तो वे अव�य ही 

अपने िव�ास क� दम पर अपने पैर� पर खड़ा 

हो सक�गी। ह�रवंशराय ब�न क� आ�मकथा 

म� िलखा ह� िक उनक� भीतर क� ��ी �बल ह�। 

शेखर कपूर ऊ�चे कॉप�र�ट पद को छोड़ अपने 

भीतर क� ��ी क� खोज म� चल िदए थे।

इन ह��तय� से भी पहले गाँधी जी ने अपने 

भीतर सुषु�ाव�था म� िव�मान ��ी का 

अ��त�व महसूस िकया था। आम जीवन म� 

�कट �प म� अपनी कोमलता को �वीकार 

कर गाँधी जी ने ब�त मानिसक बल एवं 

संवेदना�मक साम�य� को पाया था। इस 

महा�मा क� जीवन क� सबसे बड़ी ताकत ह� 

इनका आ�मबल। गाँधी का संयम हम� उपवास 

म� भी िदखाता ह�। यही संयम िनयम, नैितक, 

सदाचार क� साथ िमल जब ��चय� का �प 

लेता ह� तो गाँधी का �य���व खरा सोना बन 

जाता ह�। गाँधी क� जीवन पर उनक� माँ पुतली 

बाई क� आ�या��मक सं�कार� का �भाव 

ताउ� िदखाई देता ह�। क�तुरबा का साथ एवं 

सहयोग ने ही स�े अथ� म� गाँधी को गाँधी 

बनाया। यिद सहधिम�णी का पूरा साथ न होता 

तो बापू का महा�मा बनना स�भव न हो पाता। 

स�तीस वष� क� कम उ� म� जब प�नी ने भी 

गाँधी क� दा�प�य क� शारी�रक �र�ते को 

समा� कर सामा�य पर अित िविश� 

सहयोगी का �र�ता िनभाना �वीकार िकया तो 

यह क�तूरबा क� चा�रि�क उ�वलता एवं 

नैितक ऊ�चाई को सहज ही दशा�ता ह�। पित क� 

साथ रहकर भी दूर रहना भी एक तप�या ही 

ह�।

गाँधी का िव�ास था िक सिदय� से 

शोिषत ��ी उिचत िश�ा का अवसर पाकर 

राख म� दबी िचंगारी क� भांित �ाला म� 

अव�य प�रवित�त होगी। यही अ��न आज़ादी 

क� मशाल क� लो को और �यादा ��विलत 

कर भिव�य क� राह �श�त कर�गी। सािह�य 

एवं िसनेमा म� स�म मिहला पा�� को देखने 

पर महसूस होता ह� िक यहाँ गाँधी जी क� 

भावना� को आ�मसा� िकया गया ह�। गाँधी 

ने बाल िववाह का सदैव पुरजोर िवरोध िकया 

शादी क� िलए वे दोन� प�� क� पूण� सहमित 

को अ�याव�यक मानते ह�। दह�ज को उ�ह�ने 

सामािजक �ाप माना। माता-िपता क� ब�� क� 

लालन पालन म� समान �ेम भावना रखनी 

चािहए। बािलका को उपे�ा भाव नह� िमलना 

चािहए। िलंग आधा�रत ितर�कार पूरी तरह 

अ�वीकाय� ह�। आज इ�क�सवी सदी म� 

द�पि� क� म�य इ�छा िव�� संसग� एक 

�ल�त मु�ा बन रहा ह�। गाँधी जी ने आज से 

सौ साल पहले ही इस बार� मे अपने सु�प� 

िवचार रखे थे। उ�होने ��ी क� इ�छा क� िबना 

पित �ारा उसे छ�ने तक को गलत करार िदया। 

घर�लू िह�सा यािन ��ी पर अिधनायकवादी 

रवैया रखने वाले पित व ससुराल प� को 

लोग� को गाँधी ने चेताया। मिहला का स�मान 

सवा�िधक मह�वपूण� आव�यकता ह�। ''सभी 

पु�ष� को शम� से फाँसी पर लटक जाना 

चािहए तब तक, जब तक िक एक भी मिहला 

को वासना क� ��� से देखा जाता ह�।'' वसु 

सी शीतल, अंशुमािल स��य तेजोदी� नारी 

अन�त गुण� क� आगार ह�। रह�या�मक �क�ित 

ने भी संसार म� जीव को ज�म देने का मह�व 

दािय�वपूण� कत��य नारी क� खाते म� उसक� 

�मताएँ देख कर ही डाला ह�। �शासक, 

कविय�ी,  सािह�यकार,  राजनियक, 

राजनीित�, �यायाधीश, िचिक�सक, शायरा, 

िविधवे�ा हर काय��े� म� मिहला� ने अपनी 

यो�यता को िस� िकया ह�। भानुमती, 

लीलावती, िव�ोमा, मै�ेयी, गाग�, लोपामु�ा 

अपनी �ान एवं िव�ता क� िलए जानी गई थी। 

चौकसे क� अनुसार कािमनी,  मोिहनी, 

जादूगरनी, मायािवनी, �पगिव�ता, स��ाता, 

षोडशा, मासंल सौ�दय�, िदलकश हाव भाव, 

स�पूण� �ंगार िकए पु�ष को लुभाती �रझाती 

ना�रयाँ बीते जमाने का �म थी। आधुिनक 

गाँधीयुगीन नारी स�म, समथ� होगी। यह 

गौरतलब ह� िक िकसी ��ी क� साहस क� 

कारण उसे मदा�नी कहा जाता ह� गोया िक 

साहस क�वल पु�ष ही िदखा सकते ह�। हमार� 

िलंग भेद क� मानिसकता क� जड़� ब�त गहरी 

ह�। पु�ष ��ी से कम बलशाली ह� और अपनी 

इस कमजोरी को छ�पाते-छ�पाते वे �वयं इसे 

िह�सा �ारा उजागर कर देते ह�।8

सश� च�र� व मजबूत �य���व क� 

मिहला� क� �ित स�मान भाव �वाभािवक 

�प से जागता ह� िक�तु अपने आपको हीनता-

दीनता क� (अनाव�यक) आवरण म� लपेट� 

रहने वाली उन ना�रय� क� �ित आपने मन म� 

आदर भाव नह� जाग पाता, जो अपने आप म� 

जीत का िव�ास नह� जगा पाती। सामािजक 

ताने बाने, पु�ष �धान समाज, िवपरीत 

प�र��थितय� को अपना भा�य मान चुपचाप 

अ�ु जल पीते ऐसी अबलाएँ समझौत� मे 

जीवन बीताने को ही अपना �ार�ध मान अपनी 

िनजता एवं आ�मस�मान को हालात क� 

संदुकची म� बंद कर उस पर अपने मौन का 

ताला जड़ अिभश� जीवन जीने को मजबूर 

बनी रहती ह�। िह�मत ए मद�-मदद-ए-खुदा 

इस कहावत म� मद� क�वल पु�ष क� िलए 

�यु� नह� �आ ह�। अिपतु मानवमा� क� िलए 

कहा गया ह�। हर �य�� चाह� वो िजस िलंग 

का हो, िजस धम�, समुदाय, जाित, पंथ, वय, 

आयु, िवचारधारा, देश, काल, �ांत, �थान 

का हो, सभी को अपना जीवन जीने लायक 

बनाने का �यास तो अव�य करना चािहए। 

मिहला �वतं�ता व�तुतः ब�आयामी 

अवधारणा ह�। जहाँ आज़ादी मा� राजनैितक 

या आिथ�क नह� हो सकती इसम� सामािजक व 

सां�क�ितक प� भी स��मिलत होग�। इ�सानी 

समानता क� बुिनयादी अिधकार क� आधार पर 

आधी आबादी भी सबल, स�म बने। ��ी 

िवमश� मा� तन क� िलए नह� वर� एक �वतं� 

स�पूण� इकाई ��ी क� अ��मता, िनजता क� 

िलए आव�यक ह�। 

�वायता को गाँधी यूँ मानते ह� िक नैितक 

�य�� होने क� नाते ��येक मनु�य को अपनी 

ग�रमा बनाये रखने का अिधकार ह� िक�तु साथ 

ही दूसर� क� ग�रमा बनाये रखने का कत��य 

भी उससे जुड़ा ह�। गाँधी का भारतीय राजनीित 

म� आना और दुिनया पर छा जाना जग �िस� 

ह�। इितहास क� धारा को अपने नैितक बल क� 

�ारा सही िदशा देने वाले गाँधी को पर�परा क� 

नाम पर अ�याय अ�वीकाय� ह�। गाँधी ने ��ी-

पु�ष क� िभ�ता व पूरकता का समथ�न 

िकया। ल�िगक समानता क� धुर समथ�क गाँधी 

ने जो शुभ सुंदर सदा�या �व��तमयी 

सकारा�मक ह� उसी को नारी�व माना ह�। 

सिदय� से इ�सान क� प�रभाषा म� �वयं क� 

�वीकाय�ता क� िलए संघष�रत ��ी को गाँधी क� 

सबल िवचार� व कम� ने अपनी वैधािनक 

पहचान िदलाने का गु� काम सहज ही िकया। 

गाँधी का ��ी िवमश� एक �व��तमयी 

आ���त ह�।
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नई पु�तक

(मालवी लघुकथा सं�ह)

गोद-भराई

नानी-नानी बारता
लेखक : �योित जैन

�काशक : िशवना �काशन

कथाकार, उप�यासकार �योित जैन �ारा 

िलखी गई मालवी लघुकथा� का संकलन ह� 

यह। म�य�देश क� मालवा अंचल म� बोली 

जाने वाली मालवी बोली क� िमठास को इस 

सं�ह म� महसूस िकया जा सकता ह�। इस 

सं�ह क� बार� म� बात करते �ए मालवी और 

िह�दी क� व�र� लेखक �ी नरह�र पट�ल 

िलखते ह�- सुप�रिचत कथाकार �योित जैन 

क� मालवी ग� म� आमद बड़ी संभावना लेकर 

�ई ह�। उनक� लघुकथा सं�ह गोद-भराई क� 

िजतनी �शंसा क� जाए कम ह�। �योित क� 

बोली-बानी, घर-आँगन और जीवन दश�न म� 

मालवा का लोक सं�कार �पंिदत होता रहा ह�। 

'गोद-भराई' क � ज़�रए उ�ह�न े मेरी उस बात 

को आगे बढ़ाया िजसम� म�ने कहा ह� िक नये 

ग� लेखक� को, नये तेवर क� साथ द�तक 

देनी होगी। �योित जैन क� लघुकथा� म� 

हमारी माँ, भािभय�, ब��, और बेिटय� क� 

भावुक मन का इज़हार ह�। उसम� �शी भी ह�, 

अभाव� क� बानगी भी।

000
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एक समान िदल, िदमाग, मन, िवचार िदए 

ह�।''दुिनया क� उपेि�त आधी आबादी, िजसे 

कहा तो क�यर ज�डर जाता ह� पर िजसक� साथ 

जरा भी फ�यर �ले नह� िकया जाता ह�।''5 ��ी 

को भारतीय समाज म� ल�मी �प माना गया 

ह�। गाँधी जी ने गृहणी क� िलए िमत�ययता एवं 

अप�र�ह का सदा आ�ह िकया ह�।

गाँधी ने ��ी-पु�ष क� िभ�ता व पूरकता 

का समथ�न िकया।6 पर�परा क� नाम पर 

अ�याय अ�वीकाय� िकया जाना 

चािहए।आजादी पाने क� ललक म� आधी 

आबादी का उ�साहपूव�क योगदान गाँधी को 

अिभभूत कर देता ह�। पु�ष क� अनुगािमनी 

नह� अिपतु सहचरी नारी क� मानिसक 

�मताएँ व श��याँ मद� से िकसी भी �प म� 

कमतर नह� ह�। ना�रयाँ पु�ष� से अ�छी 

स�या�ाही िस� हो रही ह�। नारी �धान िफ�म� 

एवं सािह�य भी गाँधी क� िवचार� को समथ�न 

देती ह�। ल�िगक असमानता, नारी उ�पीड़न, 

घर�लू िह�सा पर चलिच� रचा जाता रहा ह�। 

अिभने�ी िव�ा बालन अिभनीत लघु िफ�म 

नटखट म� एक मां अपने बेट� को समाज को 

देखने का नया नज�रया देती ह�। वह कहानी क� 

ज�रए अपने पु� को समझाती ह� िक उसक� 

आसपास समाज क� जो पु�ष ह� उसे उन जैसा 

नह� बनना। अंतरा�ीय िफ�म महो�सव म� 

ऐसी िफ�म� �दिश�त िकए जाने पर समाज म� 

ह�ा मचने लगता ह�। इनक� िवरोध का यह 

कहकर ये िफ�म� दुिनया क� सामने भारत देश 

क� छिव को धूिमल करती ह� जबिक िफ�म� 

म� िदखाए जा रह� मु�े तो इसी देश क� 

भयावह स�ाई ह�। स�य� एवं त�य� से आँख� 

चुराने, इन पर रचे िसनेमा का िवरोध करना 

सम�या को समा� नह� कर�गा ब��क अपनी 

सोच को ही सही िदशा देनी होगी। अंतरा�ीय 

िफ�म समारोह म� िनयिमत �प से भाग लेते 

रह� चौकसे जी क� समझ अंतरा�ीय पटल पर 

�दिश�त देशी िवदेशी िफ�म� को देख ब�त 

िवकिसत हो गई थी। उनक� आलेख� म� इस 

तरह क� िसनेमाई एवं सािह��यक क�ितयाँ 

अपना �थान अव�य पाती रही ह�।

���य� क� घर�लू दासता को जंगलीपन 

मानने वाले समाज-वै�ािनक व मनोवै�ािनक 

िश�क गाँधी ने सामािजक जनजागरण क� उस 

युग म� नारी चेतना का िसंहनाद िकया। आधी 

आबादी क� िलए िकए काय� क� ल�बी सूची 

म� बाल िववाह का पुरजोर िवरोध, िवधवा 

िववाह समथ�न, शादी क� िलए दोन� प�� क� 

सहमित, दह�ज को �ाप मानना, पु�ष का 

अिधनायकवादी रवैये, द�पित क� म�य इ�छा 

िव�� ससंग� का िवरोध, िलंग भेद क� 

अ�वीकाय�ता, ��चय� पालन आते ह�। गाँधी 

जी का कहना था

िक ''यिद मुझसे पुनिव�वाह क� स�बंध म� 

िनयम क� बार� म� पूछा जाए तो वह िनयम ��ी 

व पु�ष दोन� क� िलए समान होना चािहए।'' 

पदा� �था पर गाँधी का कथन था िक पिव�ता 

कोई ऐसी चीज नह� ह� िजसे जबरन लादा जा 

सक�।बकौल चौकसे हमार� िवचार तं� का 

�थायी भाव हमेशा �िढ़वादी ही रहा ह�। 

मिहला क� व��� क� बाह� घटती बढ़ती रहती 

ह�। फ�शन च� का �े�फल मिहला क� बाँह 

तक ही िसमटा ह� िवचार� क� संक�ण�ता का 

हाल भी क�छ इसी तरह ह�। 7 रा� किव 

मैिथली शरण गु� ने ''पंचवटी'' म� पु�ष वग� 

क� �वाथ� क� पोल खोल दी ह�-

''नरक�त शा��� क� बंधन ह�

सब नारी ही को लेकर

अपने िलए सभी सुिवधाएँ

पहले ही कर बैठ� नर।''

गाँधी ने ��ी-पु�ष क� िभ�ता एवं 

पूरकता क� स�ाई को समथ�न िदया ह�।

इ�सान क� �प म� दोन� ही समान स�मान व 

�वायत: क� अिधकारी ह�। ��ी समाज �ारा 

िनधा��रत अपने �ाथिमक उ�रदािय�व� घर, 

प�रवार का लालन पालन पूर� मन से कर� िक�तु 

उसका पूरा समय िसफ� इ�ह� घर�लू काम� म� 

खपाना उ�ह� गलत लगता था। स� 1933 म� 

बंगाल म� ज�मी निमता लु�बा का कथन ह� िक 

यिद अगिणत ना�रय� को दुिनया क� झूठ� 

आँसू� से िवराग हो जाएँ तो वे अव�य ही 

अपने िव�ास क� दम पर अपने पैर� पर खड़ा 

हो सक�गी। ह�रवंशराय ब�न क� आ�मकथा 

म� िलखा ह� िक उनक� भीतर क� ��ी �बल ह�। 

शेखर कपूर ऊ�चे कॉप�र�ट पद को छोड़ अपने 

भीतर क� ��ी क� खोज म� चल िदए थे।

इन ह��तय� से भी पहले गाँधी जी ने अपने 

भीतर सुषु�ाव�था म� िव�मान ��ी का 

अ��त�व महसूस िकया था। आम जीवन म� 

�कट �प म� अपनी कोमलता को �वीकार 

कर गाँधी जी ने ब�त मानिसक बल एवं 

संवेदना�मक साम�य� को पाया था। इस 

महा�मा क� जीवन क� सबसे बड़ी ताकत ह� 

इनका आ�मबल। गाँधी का संयम हम� उपवास 

म� भी िदखाता ह�। यही संयम िनयम, नैितक, 

सदाचार क� साथ िमल जब ��चय� का �प 

लेता ह� तो गाँधी का �य���व खरा सोना बन 

जाता ह�। गाँधी क� जीवन पर उनक� माँ पुतली 

बाई क� आ�या��मक सं�कार� का �भाव 

ताउ� िदखाई देता ह�। क�तुरबा का साथ एवं 

सहयोग ने ही स�े अथ� म� गाँधी को गाँधी 

बनाया। यिद सहधिम�णी का पूरा साथ न होता 

तो बापू का महा�मा बनना स�भव न हो पाता। 

स�तीस वष� क� कम उ� म� जब प�नी ने भी 

गाँधी क� दा�प�य क� शारी�रक �र�ते को 

समा� कर सामा�य पर अित िविश� 

सहयोगी का �र�ता िनभाना �वीकार िकया तो 

यह क�तूरबा क� चा�रि�क उ�वलता एवं 

नैितक ऊ�चाई को सहज ही दशा�ता ह�। पित क� 

साथ रहकर भी दूर रहना भी एक तप�या ही 

ह�।

गाँधी का िव�ास था िक सिदय� से 

शोिषत ��ी उिचत िश�ा का अवसर पाकर 

राख म� दबी िचंगारी क� भांित �ाला म� 

अव�य प�रवित�त होगी। यही अ��न आज़ादी 

क� मशाल क� लो को और �यादा ��विलत 

कर भिव�य क� राह �श�त कर�गी। सािह�य 

एवं िसनेमा म� स�म मिहला पा�� को देखने 

पर महसूस होता ह� िक यहाँ गाँधी जी क� 

भावना� को आ�मसा� िकया गया ह�। गाँधी 

ने बाल िववाह का सदैव पुरजोर िवरोध िकया 

शादी क� िलए वे दोन� प�� क� पूण� सहमित 

को अ�याव�यक मानते ह�। दह�ज को उ�ह�ने 

सामािजक �ाप माना। माता-िपता क� ब�� क� 

लालन पालन म� समान �ेम भावना रखनी 

चािहए। बािलका को उपे�ा भाव नह� िमलना 

चािहए। िलंग आधा�रत ितर�कार पूरी तरह 

अ�वीकाय� ह�। आज इ�क�सवी सदी म� 

द�पि� क� म�य इ�छा िव�� संसग� एक 

�ल�त मु�ा बन रहा ह�। गाँधी जी ने आज से 

सौ साल पहले ही इस बार� मे अपने सु�प� 

िवचार रखे थे। उ�होने ��ी क� इ�छा क� िबना 

पित �ारा उसे छ�ने तक को गलत करार िदया। 

घर�लू िह�सा यािन ��ी पर अिधनायकवादी 

रवैया रखने वाले पित व ससुराल प� को 

लोग� को गाँधी ने चेताया। मिहला का स�मान 

सवा�िधक मह�वपूण� आव�यकता ह�। ''सभी 

पु�ष� को शम� से फाँसी पर लटक जाना 

चािहए तब तक, जब तक िक एक भी मिहला 

को वासना क� ��� से देखा जाता ह�।'' वसु 

सी शीतल, अंशुमािल स��य तेजोदी� नारी 

अन�त गुण� क� आगार ह�। रह�या�मक �क�ित 

ने भी संसार म� जीव को ज�म देने का मह�व 

दािय�वपूण� कत��य नारी क� खाते म� उसक� 

�मताएँ देख कर ही डाला ह�। �शासक, 

कविय�ी,  सािह�यकार,  राजनियक, 

राजनीित�, �यायाधीश, िचिक�सक, शायरा, 

िविधवे�ा हर काय��े� म� मिहला� ने अपनी 

यो�यता को िस� िकया ह�। भानुमती, 

लीलावती, िव�ोमा, मै�ेयी, गाग�, लोपामु�ा 

अपनी �ान एवं िव�ता क� िलए जानी गई थी। 

चौकसे क� अनुसार कािमनी,  मोिहनी, 

जादूगरनी, मायािवनी, �पगिव�ता, स��ाता, 

षोडशा, मासंल सौ�दय�, िदलकश हाव भाव, 

स�पूण� �ंगार िकए पु�ष को लुभाती �रझाती 

ना�रयाँ बीते जमाने का �म थी। आधुिनक 

गाँधीयुगीन नारी स�म, समथ� होगी। यह 

गौरतलब ह� िक िकसी ��ी क� साहस क� 

कारण उसे मदा�नी कहा जाता ह� गोया िक 

साहस क�वल पु�ष ही िदखा सकते ह�। हमार� 

िलंग भेद क� मानिसकता क� जड़� ब�त गहरी 

ह�। पु�ष ��ी से कम बलशाली ह� और अपनी 

इस कमजोरी को छ�पाते-छ�पाते वे �वयं इसे 

िह�सा �ारा उजागर कर देते ह�।8

सश� च�र� व मजबूत �य���व क� 

मिहला� क� �ित स�मान भाव �वाभािवक 

�प से जागता ह� िक�तु अपने आपको हीनता-

दीनता क� (अनाव�यक) आवरण म� लपेट� 

रहने वाली उन ना�रय� क� �ित आपने मन म� 

आदर भाव नह� जाग पाता, जो अपने आप म� 

जीत का िव�ास नह� जगा पाती। सामािजक 

ताने बाने, पु�ष �धान समाज, िवपरीत 

प�र��थितय� को अपना भा�य मान चुपचाप 

अ�ु जल पीते ऐसी अबलाएँ समझौत� मे 

जीवन बीताने को ही अपना �ार�ध मान अपनी 

िनजता एवं आ�मस�मान को हालात क� 

संदुकची म� बंद कर उस पर अपने मौन का 

ताला जड़ अिभश� जीवन जीने को मजबूर 

बनी रहती ह�। िह�मत ए मद�-मदद-ए-खुदा 

इस कहावत म� मद� क�वल पु�ष क� िलए 

�यु� नह� �आ ह�। अिपतु मानवमा� क� िलए 

कहा गया ह�। हर �य�� चाह� वो िजस िलंग 

का हो, िजस धम�, समुदाय, जाित, पंथ, वय, 

आयु, िवचारधारा, देश, काल, �ांत, �थान 

का हो, सभी को अपना जीवन जीने लायक 

बनाने का �यास तो अव�य करना चािहए। 

मिहला �वतं�ता व�तुतः ब�आयामी 

अवधारणा ह�। जहाँ आज़ादी मा� राजनैितक 

या आिथ�क नह� हो सकती इसम� सामािजक व 

सां�क�ितक प� भी स��मिलत होग�। इ�सानी 

समानता क� बुिनयादी अिधकार क� आधार पर 

आधी आबादी भी सबल, स�म बने। ��ी 

िवमश� मा� तन क� िलए नह� वर� एक �वतं� 

स�पूण� इकाई ��ी क� अ��मता, िनजता क� 

िलए आव�यक ह�। 

�वायता को गाँधी यूँ मानते ह� िक नैितक 

�य�� होने क� नाते ��येक मनु�य को अपनी 

ग�रमा बनाये रखने का अिधकार ह� िक�तु साथ 

ही दूसर� क� ग�रमा बनाये रखने का कत��य 

भी उससे जुड़ा ह�। गाँधी का भारतीय राजनीित 

म� आना और दुिनया पर छा जाना जग �िस� 

ह�। इितहास क� धारा को अपने नैितक बल क� 

�ारा सही िदशा देने वाले गाँधी को पर�परा क� 

नाम पर अ�याय अ�वीकाय� ह�। गाँधी ने ��ी-

पु�ष क� िभ�ता व पूरकता का समथ�न 

िकया। ल�िगक समानता क� धुर समथ�क गाँधी 

ने जो शुभ सुंदर सदा�या �व��तमयी 

सकारा�मक ह� उसी को नारी�व माना ह�। 

सिदय� से इ�सान क� प�रभाषा म� �वयं क� 

�वीकाय�ता क� िलए संघष�रत ��ी को गाँधी क� 

सबल िवचार� व कम� ने अपनी वैधािनक 

पहचान िदलाने का गु� काम सहज ही िकया। 

गाँधी का ��ी िवमश� एक �व��तमयी 

आ���त ह�।
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नई पु�तक

(मालवी लघुकथा सं�ह)

गोद-भराई
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�काशक : िशवना �काशन

कथाकार, उप�यासकार �योित जैन �ारा 
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यह। म�य�देश क� मालवा अंचल म� बोली 

जाने वाली मालवी बोली क� िमठास को इस 

सं�ह म� महसूस िकया जा सकता ह�। इस 
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Across the developed world, women form an Increasing 
Proportion of the labour force, and women's Participation rates 
are up. In some countries women's employment rates are nearing 
men's, and more women than ever before traditional roles to 
Pursue careers once thought exclusively masculine. But there are 
still Pressure fou women to limit there economic activities.

For Example- By working Part-time or "scaling back "in other 
ways to accommodate care, and most women (some men) face 
challenges in reconciling work and family life.

Indeed, care giving work remains Predominantly women's 
work, and many women continue to subordinate employment to 
family responsibilities in various ways. It is true that the care of 
children and others defendant on Care is Part shifting to 
Institutions other then the family a subject taken up in greater 
detail later in this Paper: but it must be noted that in order to 
accommodate care, women still work Part-Time or drop out of 
the labour force all together at for higher rates then do men.

Impact of Globalisation on Employment in the formal and 
Informal Sectors.

The Impact of Globalization on Employment in the formal and 
Informal sectors would require establishing the position and 
trends

 Prior to liberalisation up to 1991. Legal rights in the two 
sectors could hardly be more different if they belonged to 
different countries. The bulk of labour ligislation deliberately 
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excludes the Informal sector.
For Example - The factories 

Act 1948, which covers 
working conditinos health and 
safety like Toilets, working 
hours, Prohibition of child 
labour and night work for 
women, workplace creches, 
and much more, does not apply 
to Informal workers, Similarly 
the Employees.

State Insurence Act – 1948 
Providing for accident 
compensation and sickness and 
maternity benefits, does not 
apply to work places with less 
than twenty workers with out 
Power.

This provides employers 
with a variety of ways to avade 
these laws splitting up an 
establishment Into smaller units 
which are supposedly 
Independent of one another, 
creating artificial breaks in 
employment so that worker 
newer become permanent, 
employing large numbers of 
Contract workers who are 
deemed to be employees of 
labour Contractors and there 
fore do not appear on the 
Payroll of the company or 
subcontracting Production to 
smaller workplace. The 
Payment of Bonus Act 1965 
Employees Provident fund and 
miscellaneous Provision Act 
1972 and Payment of Gratuity 
Act 1972.

 Are likewise not applicable 
to informal workers.-

This does not mean that 
there is no protection whats 
ever for workers in the 
Informal sector.

 For Example- The contract 
Labour (Regulation and 
Abolition) Act 1971, does 
Provide this category of 
workers with some minimal 
rights,

Child Labour - 

The widespread occurrence 
of child labour is another 
characteristics of the informal 
sector. Reliable Statistics of the 
number of child workers in 
India are hard to come by, 
according to ILO estimates, the 
number is at least 90 million, 
while some NGOs Put it even 
higher the Child labour 
(Prohibition and Regulation) 
Act 1986 represents a half-
hearted attempt by the 
Grovenment to deal with this 
problem. Its aim is not to 
abolish child labour but only to 
Prohibit its use in hazardous 
Industries.

 Erosion of Job Security in 
the formal sector While 
employment Conditions in the 
informal sector have not 
changed significantly-and, 
indeed, could hardly have got 
which was characterised by 
high levels of Job security. In 
other Industries like 
Pharmaceuticals and Personal 
care products, although there 
was rapid automation, 
downsizing and an Increasing 
sense of insecurity amongst 
workers.

 Employer Responses to 
Globalisation. 

Must responses to 
globalisation by employers in 
the formal and Informal sectors 
have ranged from outright 
resection to qualified 
acceptance with only a small 
number of the best managed 
and most competitive 
companies showing a readiness 
to confront the challenges.

The first Category of 
Employers - Those who reject 
globlisation and want India to 
leave the WTO. represented 
politically by the extreme 
Right-wing Hindu nationalist 
RSS (Rashtriya sway sevak 
sandh) and its affiliates such as 

the SJM (Swadeshi Jagran 
manch).

Garment manufactures,for 
example are heavily dependent 
on exports and oppose 
protectionist measures by other 
countries against their own 
Products.

Trade unions in the formal 
sector workers -

When the demand for an 
“Exit Policy” began to be 
articulated shortly after the 
liberalisation of 1991, trade 
unions fought back, and 
succeeded in defeating any 
plans for change, How ever 
when employers began using 
Strategies like VRS instead, 
unions were less successful in 
fighting them. 

A key element of this 
employers strategy, as we saw 
was the transfer of Production 
to in formal workers.

000
Bibliography
Sen India "Industrial 

Restructuring and women 
Workes. A case study the 
structural context for 
empowering women in India, 
FES and UNDP 1996

Vivekanandan "v" outright 
Rejection or strategic use ? A 
Repor" Environment and 
Globalisation centre for 
Education and Communication, 
New Delhi 1996.

Women in software 
Production in Kerela" Journal 
of International Development 
2002.

Mitter, Swasti. Asian 
women in the digital economy 
Policies for Participation, 
Kuala Lumpur UNDP 2001.
https://www.europarl.europa.eu
>ge
20 August 2019
https://www.researchgate.net
16 march 2020



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 2022107 106 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

Across the developed world, women form an Increasing 
Proportion of the labour force, and women's Participation rates 
are up. In some countries women's employment rates are nearing 
men's, and more women than ever before traditional roles to 
Pursue careers once thought exclusively masculine. But there are 
still Pressure fou women to limit there economic activities.

For Example- By working Part-time or "scaling back "in other 
ways to accommodate care, and most women (some men) face 
challenges in reconciling work and family life.

Indeed, care giving work remains Predominantly women's 
work, and many women continue to subordinate employment to 
family responsibilities in various ways. It is true that the care of 
children and others defendant on Care is Part shifting to 
Institutions other then the family a subject taken up in greater 
detail later in this Paper: but it must be noted that in order to 
accommodate care, women still work Part-Time or drop out of 
the labour force all together at for higher rates then do men.

Impact of Globalisation on Employment in the formal and 
Informal Sectors.

The Impact of Globalization on Employment in the formal and 
Informal sectors would require establishing the position and 
trends

 Prior to liberalisation up to 1991. Legal rights in the two 
sectors could hardly be more different if they belonged to 
different countries. The bulk of labour ligislation deliberately 

Research Article

(Research Article)

Impact of 
Globalisation on 
Employment of 

Employees
Research Author :  Dr. Love 

Kumar

 Dr. Love Kumar
Assistant Professor (Commerce)

Shaheed Mangal Panday
Rajkiya Mahila P G-college

Madhav Puram Meerut
Mobile- 9368235941

excludes the Informal sector.
For Example - The factories 

Act 1948, which covers 
working conditinos health and 
safety like Toilets, working 
hours, Prohibition of child 
labour and night work for 
women, workplace creches, 
and much more, does not apply 
to Informal workers, Similarly 
the Employees.

State Insurence Act – 1948 
Providing for accident 
compensation and sickness and 
maternity benefits, does not 
apply to work places with less 
than twenty workers with out 
Power.

This provides employers 
with a variety of ways to avade 
these laws splitting up an 
establishment Into smaller units 
which are supposedly 
Independent of one another, 
creating artificial breaks in 
employment so that worker 
newer become permanent, 
employing large numbers of 
Contract workers who are 
deemed to be employees of 
labour Contractors and there 
fore do not appear on the 
Payroll of the company or 
subcontracting Production to 
smaller workplace. The 
Payment of Bonus Act 1965 
Employees Provident fund and 
miscellaneous Provision Act 
1972 and Payment of Gratuity 
Act 1972.

 Are likewise not applicable 
to informal workers.-

This does not mean that 
there is no protection whats 
ever for workers in the 
Informal sector.

 For Example- The contract 
Labour (Regulation and 
Abolition) Act 1971, does 
Provide this category of 
workers with some minimal 
rights,

Child Labour - 

The widespread occurrence 
of child labour is another 
characteristics of the informal 
sector. Reliable Statistics of the 
number of child workers in 
India are hard to come by, 
according to ILO estimates, the 
number is at least 90 million, 
while some NGOs Put it even 
higher the Child labour 
(Prohibition and Regulation) 
Act 1986 represents a half-
hearted attempt by the 
Grovenment to deal with this 
problem. Its aim is not to 
abolish child labour but only to 
Prohibit its use in hazardous 
Industries.

 Erosion of Job Security in 
the formal sector While 
employment Conditions in the 
informal sector have not 
changed significantly-and, 
indeed, could hardly have got 
which was characterised by 
high levels of Job security. In 
other Industries like 
Pharmaceuticals and Personal 
care products, although there 
was rapid automation, 
downsizing and an Increasing 
sense of insecurity amongst 
workers.

 Employer Responses to 
Globalisation. 

Must responses to 
globalisation by employers in 
the formal and Informal sectors 
have ranged from outright 
resection to qualified 
acceptance with only a small 
number of the best managed 
and most competitive 
companies showing a readiness 
to confront the challenges.

The first Category of 
Employers - Those who reject 
globlisation and want India to 
leave the WTO. represented 
politically by the extreme 
Right-wing Hindu nationalist 
RSS (Rashtriya sway sevak 
sandh) and its affiliates such as 

the SJM (Swadeshi Jagran 
manch).

Garment manufactures,for 
example are heavily dependent 
on exports and oppose 
protectionist measures by other 
countries against their own 
Products.

Trade unions in the formal 
sector workers -

When the demand for an 
“Exit Policy” began to be 
articulated shortly after the 
liberalisation of 1991, trade 
unions fought back, and 
succeeded in defeating any 
plans for change, How ever 
when employers began using 
Strategies like VRS instead, 
unions were less successful in 
fighting them. 

A key element of this 
employers strategy, as we saw 
was the transfer of Production 
to in formal workers.

000
Bibliography
Sen India "Industrial 

Restructuring and women 
Workes. A case study the 
structural context for 
empowering women in India, 
FES and UNDP 1996

Vivekanandan "v" outright 
Rejection or strategic use ? A 
Repor" Environment and 
Globalisation centre for 
Education and Communication, 
New Delhi 1996.

Women in software 
Production in Kerela" Journal 
of International Development 
2002.

Mitter, Swasti. Asian 
women in the digital economy 
Policies for Participation, 
Kuala Lumpur UNDP 2001.
https://www.europarl.europa.eu
>ge
20 August 2019
https://www.researchgate.net
16 march 2020



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 2022109 108 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2022

Most countries, in addition to Shortcomings in the Availability 
of specialised expertise in the Areas of housing, settlement 
management, Land management, infrastructure, construction, 
energy, transport, and Pre disaster Planning and reconstruction, 
face  three cross-sectoral human resource development. and 
capacity - building shortfalls. First is the absence by an enabling 
policy environment capable of Integrating the resources and 
Activities of the Public. sector. the private sector and the 
community, or social sector;

Second  is the weakness of specialized training. and research 
Institutions, and third is the insufficient Capacity for technical 
training and assistance for low In Come Communities, both urban 
and rural.

Objective
The objective is to improve human resource development and 

capacity-building in all countries by enhancing the Personal and 
Institutional capacity of All Sectors. Particularly indigenous 
people and women, involved in human settlement development.

In this regard, Account Shouldl be taken of traditional cultural 
Practices of indigenous people and their relationship to the 
environment.

Activities
Specific human resource development and Capacity-building 

Activities have been built into each of the Programme areas of 
this chapter. More generally however, additional steps should be 
taken to Rain force Those Activities. In order to do so, all 
countries, as Appropriate, should take the following action.

(a) Strengthening the development of human resources and of 
capacity of Public sector Institutions through technical assistance 
and International Co-opration so as to achieve substantial 
Improvement in the efficiency. of governmental Activities;

(b)  Creating an enabling Policy Environment supportive of 
the partnership between the Public, Private and Community 
sectors;

(C) Providing enhanced training and technical assistance to 
Institutions Providing training for technicians, Professionals and 
administrators, and appointed, elected and Professional members 
of local governments and Strengthening their capacity to address 
Priority. training needs, Particularly in regard to social economic 
and environmental aspects of human Settlements development.

(d) Providing direct assistance for human settlement 
development at the community level.

(I) Strengthening and Promoting Programmes for social 
mobilization and raising awareness of the Potential of women and 
youth in human settlements Activities.

(II) Faciliting coordination of the Activities of women youth, 
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community groups and non-
governmental organizations in 
human settlements 
development

(III)  Promoting research on 
women's Programmes and 
other groups, and evaluating 
Progress made with a view to 
identifying bottlenecks and 
needed assistance.

(e)  Promoting the inclusion 
of Integrated  environmental 
management into general local 
Government Activities.

 Both International 
organisations and non 
Governmental organizations 
should support the above 
activities by inten alia, 
strengthening subregional 
training Institutions, Providing 
updated training materials and 
disseminating the results of 
success you human resource 
and capacity building activities, 
programmes and Projects.

Human Resource 
Development and capacity  
Building

Developing countries should 
be assisted by International 
Support and funding agencies 
in upgrading the technical and 
managerial capacities of the 
small.

Entrepreneur and the 
vocational skills of opratives 
and supervisors in the Building 
materials Industory. Using a 
variety of training methods.     
These countries Should also be 
assisted in developing 
Programmes to encourage the 
use of non-waste and clean 
technologies through 
appropriate transfer of 
technology.

General Education 
Programmes should be 
developed in all countries, as 
appropriate to increase builder 
awareness of Available. 
Sustainable technologies.

Local authorities are called 
upon to play a pioneering role 
in promoting the increased use 
of environmentally sound 
building materials and 
construction technologies by 
pursuing an innovative 
procurement Policy.

All Countries Should
(a)  Promote the free 

exchange of information on the 
entine range of Environmental 
and health aspects by 
construction, including the 
development of databases on 
the  adverse environmental 
effects of building materials 
through the collaborative 
efforts of the Private and Public 
Sectors.

(b)  Promote the 
development and dissemination 
of databases on the adverse 
environmental and health 
expects of building materials 
and Introduse. Legislation and 
financial incentives to promote 
recycling of energy - Intensive 
materials in the constraction  
Industory and conservation of 
waste energy in building 
materials Production methods,

(c) Promote the use of 
Economic instruments, such as 
Product charges to discourage 
the use of constraction 
materials and products that 
create Pollution during their 
life cycle.

(d) Promote information 
exchange and appropriate 
technology transfer among all 
countries, with Particular 
attention to developing 
countries, for resource 
management in Construction, 
particularly for non-renewable 
resources.

 (e) Promote research in 
Construction Industries and 
related activities, and establish 
and strengthen Institutions in 
this sector.

(f) Developing countries 
should conduct training 
Programmes on disaster-
resistant constraction methods 
for Contractors and builders 
who build the majority of 
housing in the developing 
countries.

Focus on the small business 
enterprises, which  build the 
majority of housing in the 
developing countries.

(g) Training Programmes 
should be extended to 
Governmental officials and 
Planners and community and 
non Governmental 
organizations to cover all 
aspects of disaster mitigation, 
such as early warning 
techniques Pre-disaster 
Planning and Constraction, 
post disaster Constraction and 
rehabilitation.

This study seeks to Explore 
how Capacity building has 
been discussed in the field of 
HRD along with the challenges 
faced by HRD Professonals. 
while implementing capacity 
building.
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Since long time salt has been an apple of cord in between the 
Indians and the colonial rule. British imposed restrictions to stop the 
Indians consume salt, the most valuable item in food. Nevertheless it 
was Mahatma Gandhi who launched the Dandi March to break the 
British made salt law. On the other part in Chittagong there was a huge 
transportation of salt through the Chittagong port which speaks itself of 
its importance, it was also used as medicine. Trade on salt was lucrative 
to the colonizers and this led to huge trade in the port.

Keywords: salt, Chittagong, import, export, colonizer
Introduction
An important item quite prominent and available in some regions of 

Chittagong Division was salt. Edward John Waring recorded some of 
the bazaar medicine including rock Salt used by the natives and the 
Europeans in the latter part of the nineteenth century. In view of this 
salt turned out to be one of the most vital medicines during those days. 
It was used for the cure of diseases, sometimes mixing with other 
herbal plants. Salt also served in many instances to get rid of diseases 
and this is why the understanding of salt in terms of colonial rules and 
regulations is important. Salt was also a common item of consumption 
to the natives and was definitely part and parcel of the daily life of the 
natives. British government forbid Salt-making in 1862 and because of 
this imported from Liverpool (Hunter: 189) became necessary. This 
was a turning point when salt was made to buy in the southeast of Asia 
from Europe i.e. supply from the civilized world to the uncivilized 
world and this was undertaken for profit motive. 

Statement of the problem: 
The study covers period from 1872 to 1898 mostly river-borne 

traffic on salt is used to understand the motive of the colonizer and their 
trade on salt.  Salt has been an important item of consumption and the 
politics involved in the salt trade is in fact a matter of study. The idea of 
salt trade and the gains and politics involved in the system generated 
for exploitation of the indigenous people turn out to be an important 
item of study.

Study Area
For the study area the region of Chittagong division is taken as a 

matter of study. Chittagong lies in the southeastern region of undivided 
India and now in the present scenario it became a part of Bangladesh. 
This region including the southeast Asia mattered a lot to the colonizers 
whether it was British, Portuguese, Dutch, or French. The strategic 
position of this region and its corridor to the other regions like 
Myanmar, Cambodia, Vietnam, Indonesia, Thailand and other 
countries, make it very important. The Chittagong port has been a 
gateway to these strategic regions full of spices and other items which 
were time to time transported to the civilized world. 

Methodology 
Archival record of West Bengal and Assam is immensely used to 

frame this paper. The primary document sources is the backbone of the 
study. The study is qualitative in nature and lead to eye opening facts of 
the colonial regime. Salt is an important item used to make food 
delicious was gradually controlled and finally exploited by the so called 
civilized people for their own benefit. Furthermore, there was import 
and export trade on salt from Calcutta to Chittagong division and from 
Chittagong division to Calcutta form time to time. 
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It was certainly not that the 
natives of Chittagong Division 
were unaware on the technique of 
the production of salt. It was Dr. 
Francis Buchanan who mentioned 
in his diary about salt production 
in several parts of Chittagong 
Division of the province of 
Bengal. He mentioned that the 
district was very fertile and that 
Meenday and Santasheela 
(Coastal villages between Bulua 
and Noakhali, now washed away) 
were the places of salt making and 
the salt produced here was sold by 
the East India Company and that it 
was not very pure and in general it 
contains earth of about 5 percent 
of its whole weight. The natives at 
Jogdya (Village at the mouth of 
the Little Feni river, now washed 
away by the sea) make salt and 
use the leaves of the Hogla and 
Cog as fuel. While passing the 
little Fenny, the Dandara, and 
great Fenny (The Little Feni river, 
a stream in pargana Dandara to its 
east, and the Feni river which 
forms the boundary with the 
district of Chittagong) Buchanan 
also observed salt making at great 
Fenny and at the Gooroobatta 
creek. He stated that the poor 
people make salt by soaking straw 
in sea water and then burning it. 

Salt-making enactment of 1862 
eventually increases in salt supply 
to natives of Chittagong Division 
from Liverpool. Increase is also 
perceptible in the quantity and 
value of the staple imports during 
the year 1872-73 as compared 
with 1871-72. The staple imports 
consist of Liverpool salt and earth 
oil from British Burmah. It 
appears that 9,457 tons of 
Liverpool salt, valued at Rs. 
12,87,217, were imported in 1872-
73, against 5,577 tons, valued at 
Rs. 7,59,100, in 1871-72; and that 
1,953 tons of earth-oil, valued at 
Rs. 2,79,968, were imported in 
1872-73, against 1,525 tons, 
valued at Rs. 2,08,217, in 1871-
72.  

Fifteen vessels arrived at the 
port direct from Europe, laden 
with Liverpool salt, in 1872-73, 

against eight vessels in 1871-72; 
and the tonnage of these vessels 
amounted to 8,717 in the last year, 
against 4,593 in the preceding 
year. The marked improvement in 
the rice trade attracts an increased 
number of boats from neighboring 
districts, and these boats generally 
return to their respective districts 
with a cargo of salt. It is thus that 
a large quantity of salt finds its 
way to adjoining districts than 
heretofore, and this circumstance 
tends to develop the salt traffic of 
the port.  European vessels direct 
from Europe were all salt-laden, 
and exhibit an increase of 7 
vessels, or 4,124 tons.  

Salt imports from Liverpools 
for the years 1871-72 in quantity 
was 1,51,820 mounds,  and 5,577 
tons and valued Rs. 7,59,100 
whereas in 1872-73 it was 
2,57,443 mounds, 9,457 tons and 
valued Rs. 12,87,217  Liverpool 
salt import was 12,87,217 rupees 
worth in 1872-73 increased in 
value at Rs. 5,28,117 since 1871-
72.  Salt imported into from 
Calcutta to Chittagong division in 
1894-95 was 1,85,902 and in 
1895-96 was 1,56,520 . The 
difference in the quantity of salt 
imported from Calcutta to 
Chittagong division was 29,382, 
the table shows that the import 
decreased considerably from 
1894-95 to 1895-96. The 
quantities of salt carried to 
Chittagong division from Calcutta 
in 1893-94 was 1,31,400 mounds, 
in 1894-95 it was 1,85,902 
mounds, and in 1895-96 it was 
1,56,520 mounds.  It shows that 
there was a hike in import of salt 
from Calcutta to Chittagong 
division since 1893-1894 to 1894-
1895 which was of about 54,502 
but the import decreased 
considerably by 29,382 since 
1894-95 to 1895-1896. 

Import of salt into Chittagong 
in 1893-94 by coasting and 
foreign vessels was 3,62,083 
mounds which valued Rs. 
3,45,456, in 1894-95 by coasting 
and foreign vessels was 2,79,082 
mounds which valued Rs. 

2,64,377, and in 1895-96 by 
coasting and foreign vessels was 
3,69,296 mounds which valued 
Rs. 2,71,536. In terms of export of 
salt from Chittagong in 1893-94 
by country boats it was 2,06,818 
mounds which valued Rs. 
6,72,158 and by coasting and 
foreign vessels was 98,681 
mounds which valued Rs. 
1,40,577 the total quantity of 
mounds stood at 3,05,499 and 
valued Rs. 8,12,735. In 1894-95 
by country boats it was 2,51,935 
mounds which valued Rs. 
7,87,297 and by coasting and 
foreign vessels was 42,739 
mounds which valued Rs. 71,100 
the total quantity of mounds stood 
at 2,94,674 and valued Rs. 
8,58,397. In 1895-96 the quantity 
of mounds exported by country 
boats was 2,79,532 which valued 
Rs. 8,73,537 and by coasting and 
foreign vessels was 71,649 
mounds which valued Rs. 71,743 
the total quantity of mounds 
exported was 3,51,181 and valued 
Rs. 8,95,280.  It shows the amount 
of salt imported to and exported 
from Chittagong. It is seen that the 
amount of salt imported exceeds 
exports both in terms of quantity 
and value. Due to the 
unavailability of record with 
Assam State Archives imports of 
salt by country boats is not 
known. However, exports by 
country boats was highest in 
1895-96. In case of imports by 
coasting and foreign vessels was 
highest in 1895-96 but in case of 
export it was highest in 1893-94. 
Nevertheless, the total of imports 
and export of salt by country boats 
and coasting and foreign vessels 
was highest in 1895-96.

Export of salt from Calcutta to 
Chittagong division in 1895-96 
was  1,56,520 mounds, in 1896-97 
was 1,36,330 mounds, and in 
1897-98 it was 1,15,259 mounds.  
Highest mounds of salt was 
exported from Calcutta to 
Chittagong was in 1895-96 and 
the least was recorded in 1897-98. 
Total traffic of salt imported into 
Chittagong during the year 1895-
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Since long time salt has been an apple of cord in between the 
Indians and the colonial rule. British imposed restrictions to stop the 
Indians consume salt, the most valuable item in food. Nevertheless it 
was Mahatma Gandhi who launched the Dandi March to break the 
British made salt law. On the other part in Chittagong there was a huge 
transportation of salt through the Chittagong port which speaks itself of 
its importance, it was also used as medicine. Trade on salt was lucrative 
to the colonizers and this led to huge trade in the port.
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Chittagong Division was salt. Edward John Waring recorded some of 
the bazaar medicine including rock Salt used by the natives and the 
Europeans in the latter part of the nineteenth century. In view of this 
salt turned out to be one of the most vital medicines during those days. 
It was used for the cure of diseases, sometimes mixing with other 
herbal plants. Salt also served in many instances to get rid of diseases 
and this is why the understanding of salt in terms of colonial rules and 
regulations is important. Salt was also a common item of consumption 
to the natives and was definitely part and parcel of the daily life of the 
natives. British government forbid Salt-making in 1862 and because of 
this imported from Liverpool (Hunter: 189) became necessary. This 
was a turning point when salt was made to buy in the southeast of Asia 
from Europe i.e. supply from the civilized world to the uncivilized 
world and this was undertaken for profit motive. 
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The study covers period from 1872 to 1898 mostly river-borne 

traffic on salt is used to understand the motive of the colonizer and their 
trade on salt.  Salt has been an important item of consumption and the 
politics involved in the salt trade is in fact a matter of study. The idea of 
salt trade and the gains and politics involved in the system generated 
for exploitation of the indigenous people turn out to be an important 
item of study.

Study Area
For the study area the region of Chittagong division is taken as a 

matter of study. Chittagong lies in the southeastern region of undivided 
India and now in the present scenario it became a part of Bangladesh. 
This region including the southeast Asia mattered a lot to the colonizers 
whether it was British, Portuguese, Dutch, or French. The strategic 
position of this region and its corridor to the other regions like 
Myanmar, Cambodia, Vietnam, Indonesia, Thailand and other 
countries, make it very important. The Chittagong port has been a 
gateway to these strategic regions full of spices and other items which 
were time to time transported to the civilized world. 

Methodology 
Archival record of West Bengal and Assam is immensely used to 

frame this paper. The primary document sources is the backbone of the 
study. The study is qualitative in nature and lead to eye opening facts of 
the colonial regime. Salt is an important item used to make food 
delicious was gradually controlled and finally exploited by the so called 
civilized people for their own benefit. Furthermore, there was import 
and export trade on salt from Calcutta to Chittagong division and from 
Chittagong division to Calcutta form time to time. 
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It was certainly not that the 
natives of Chittagong Division 
were unaware on the technique of 
the production of salt. It was Dr. 
Francis Buchanan who mentioned 
in his diary about salt production 
in several parts of Chittagong 
Division of the province of 
Bengal. He mentioned that the 
district was very fertile and that 
Meenday and Santasheela 
(Coastal villages between Bulua 
and Noakhali, now washed away) 
were the places of salt making and 
the salt produced here was sold by 
the East India Company and that it 
was not very pure and in general it 
contains earth of about 5 percent 
of its whole weight. The natives at 
Jogdya (Village at the mouth of 
the Little Feni river, now washed 
away by the sea) make salt and 
use the leaves of the Hogla and 
Cog as fuel. While passing the 
little Fenny, the Dandara, and 
great Fenny (The Little Feni river, 
a stream in pargana Dandara to its 
east, and the Feni river which 
forms the boundary with the 
district of Chittagong) Buchanan 
also observed salt making at great 
Fenny and at the Gooroobatta 
creek. He stated that the poor 
people make salt by soaking straw 
in sea water and then burning it. 

Salt-making enactment of 1862 
eventually increases in salt supply 
to natives of Chittagong Division 
from Liverpool. Increase is also 
perceptible in the quantity and 
value of the staple imports during 
the year 1872-73 as compared 
with 1871-72. The staple imports 
consist of Liverpool salt and earth 
oil from British Burmah. It 
appears that 9,457 tons of 
Liverpool salt, valued at Rs. 
12,87,217, were imported in 1872-
73, against 5,577 tons, valued at 
Rs. 7,59,100, in 1871-72; and that 
1,953 tons of earth-oil, valued at 
Rs. 2,79,968, were imported in 
1872-73, against 1,525 tons, 
valued at Rs. 2,08,217, in 1871-
72.  

Fifteen vessels arrived at the 
port direct from Europe, laden 
with Liverpool salt, in 1872-73, 

against eight vessels in 1871-72; 
and the tonnage of these vessels 
amounted to 8,717 in the last year, 
against 4,593 in the preceding 
year. The marked improvement in 
the rice trade attracts an increased 
number of boats from neighboring 
districts, and these boats generally 
return to their respective districts 
with a cargo of salt. It is thus that 
a large quantity of salt finds its 
way to adjoining districts than 
heretofore, and this circumstance 
tends to develop the salt traffic of 
the port.  European vessels direct 
from Europe were all salt-laden, 
and exhibit an increase of 7 
vessels, or 4,124 tons.  

Salt imports from Liverpools 
for the years 1871-72 in quantity 
was 1,51,820 mounds,  and 5,577 
tons and valued Rs. 7,59,100 
whereas in 1872-73 it was 
2,57,443 mounds, 9,457 tons and 
valued Rs. 12,87,217  Liverpool 
salt import was 12,87,217 rupees 
worth in 1872-73 increased in 
value at Rs. 5,28,117 since 1871-
72.  Salt imported into from 
Calcutta to Chittagong division in 
1894-95 was 1,85,902 and in 
1895-96 was 1,56,520 . The 
difference in the quantity of salt 
imported from Calcutta to 
Chittagong division was 29,382, 
the table shows that the import 
decreased considerably from 
1894-95 to 1895-96. The 
quantities of salt carried to 
Chittagong division from Calcutta 
in 1893-94 was 1,31,400 mounds, 
in 1894-95 it was 1,85,902 
mounds, and in 1895-96 it was 
1,56,520 mounds.  It shows that 
there was a hike in import of salt 
from Calcutta to Chittagong 
division since 1893-1894 to 1894-
1895 which was of about 54,502 
but the import decreased 
considerably by 29,382 since 
1894-95 to 1895-1896. 

Import of salt into Chittagong 
in 1893-94 by coasting and 
foreign vessels was 3,62,083 
mounds which valued Rs. 
3,45,456, in 1894-95 by coasting 
and foreign vessels was 2,79,082 
mounds which valued Rs. 

2,64,377, and in 1895-96 by 
coasting and foreign vessels was 
3,69,296 mounds which valued 
Rs. 2,71,536. In terms of export of 
salt from Chittagong in 1893-94 
by country boats it was 2,06,818 
mounds which valued Rs. 
6,72,158 and by coasting and 
foreign vessels was 98,681 
mounds which valued Rs. 
1,40,577 the total quantity of 
mounds stood at 3,05,499 and 
valued Rs. 8,12,735. In 1894-95 
by country boats it was 2,51,935 
mounds which valued Rs. 
7,87,297 and by coasting and 
foreign vessels was 42,739 
mounds which valued Rs. 71,100 
the total quantity of mounds stood 
at 2,94,674 and valued Rs. 
8,58,397. In 1895-96 the quantity 
of mounds exported by country 
boats was 2,79,532 which valued 
Rs. 8,73,537 and by coasting and 
foreign vessels was 71,649 
mounds which valued Rs. 71,743 
the total quantity of mounds 
exported was 3,51,181 and valued 
Rs. 8,95,280.  It shows the amount 
of salt imported to and exported 
from Chittagong. It is seen that the 
amount of salt imported exceeds 
exports both in terms of quantity 
and value. Due to the 
unavailability of record with 
Assam State Archives imports of 
salt by country boats is not 
known. However, exports by 
country boats was highest in 
1895-96. In case of imports by 
coasting and foreign vessels was 
highest in 1895-96 but in case of 
export it was highest in 1893-94. 
Nevertheless, the total of imports 
and export of salt by country boats 
and coasting and foreign vessels 
was highest in 1895-96.

Export of salt from Calcutta to 
Chittagong division in 1895-96 
was  1,56,520 mounds, in 1896-97 
was 1,36,330 mounds, and in 
1897-98 it was 1,15,259 mounds.  
Highest mounds of salt was 
exported from Calcutta to 
Chittagong was in 1895-96 and 
the least was recorded in 1897-98. 
Total traffic of salt imported into 
Chittagong during the year 1895-
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96, by coasting and foreign 
vessels was 3,69,296 mounds 
which valued Rs. 2,71,536 in 
1896-97  imports by  coasting and 
foreign vessels was 56,622 
mounds which valued Rs. 78,395, 
and imports  in 1897-98 was 
6,57,662 mounds which valued 
Rs. 6,59,313. In terms of export in 
1895-96 by country boats it was 
2,79,532 mounds which valued 
Rs. 8,73,537, and by coasting and 
foreign vessels it was 71,649 
mounds which valued Rs. 71,743 
the total quantity of mounds 
imported in this year was 3,51,181 
and valued Rs. 9,45,280. Export in 
1896-97 by country boats it was 
3,02,605 mounds which valued 
Rs. 10,59,117 and by coasting and 
foreign vessels it was 1,08,589 
mounds which valued Rs. 
1,04,714 the total quantity of 
mounds exported amounted to 
4,11,194 mounds which valued 
Rs. 11,63,831, and in 1897-98 
export by country boats it was 
1,44,466 mounds which valued 
Rs. 4,69,516 and by coasting and 
foreign vessels it was 99,633 
mounds and valued Rs. 99,635 the 
total quantity of mounds exported 
stood to 2,44,099 mounds and 
valued Rs. 5,69,151.  Highest 
quantity of salt imported into 
Chittagong was in 1897-98 and 
lowest in 1896-97 whereas highest 
quantity of salt export from 
Chittagong took place in 1896-97 
and lowest in 1897-98.

“The total importation of salt 
into Chittagong during 1897-98 
was abnormal, the receipts having 
increased from 3,59,442 maunds 
in 1895-96 and 54,118 maunds in 
1896-97 to 6,57,172 maunds in 
the past year. In his report the 
Collector remarks that the large 
increase in the import of salt is 
attributable to the smaller 
importation in the previous year, 
and to a cargo of Hamburg salt 
imported during the year under 
report. Hamburg salt was last 
imported into this port in 1892-93, 
and then the importation ceased, 
as the local consumers preferred 
the Liverpool Pungah. The 

decrease in revenue is attributed to 
smaller clearances of salt for local 
consumption, due apparently to 
the scarcity prevailing consequent 
on the last two years’ bad rice 
crops and to the loss the people 
suffered by the cyclone of October 
last”.  

Conclusion: 
There was huge transportation 

of salt from and to Chittagong 
since the British occupation of the 
region. The import and export of 
this indispensable item, necessary 
almost in every food, gave British 
huge economic gains and also 
reveals the exploitation of the 
region when one tries to 
understand this from the lenses of 
Marx. Politics on salt also brings 
us close to the understanding of 
Michel Foucault governmentality. 
Archival records showed that 
there was import and export of 
salt from and to Chittagong for 
which Chittagong port was used. 
Liverpool salt created a situation 
in the politics of salt in India 
including the colonial Chittagong. 
However, it can be witnessed that 
huge amount of salt through 
different means was traded in 
Chittagong.
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