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संपादक�य
इन िदन� एक िविच� सी दौड़ लगी �ई ह�। और यह दौड़ ह� ऑनलाइन शॉिपंग साइ�स जैसे 

अमेज़ान, ि�लपकाट� आिद पर अपनी पु�तक� क� िलए री�यू, र�िट�ग �ा� करने क� दौड़। 

जबिक यह बात भी अब तो ब�त छ�पी �ई नह� ह� िक यह सब �ायोिजत भी होते ह� और आप चाह� 

तो अपने िलए ख़रीद भी सकते ह�। बाक़ायदा एज�िसयाँ ह�, जो आपसे पैसे लेकर आपक� िकताब 

का इन साइ�स पर �मोशन करती ह�। पैक�ज म� सब क�छ शािमल होता ह�, आपको अ�छी र�िट��स 

िदलवाना, आपको अ�छ� री�यूस िदलवाना और साथ ही यिद आपका बजट साथ दे रहा हो तो 

आपक� िकताब को बे�ट सेलर िल�ट म� लाने क� भी �यव�था रहती ह�। इन शॉिपंग साइ�स पर 

जो बे�ट सेलर िल�ट होती ह�, वह �ित घंट� क� होती ह�, इसिलए एक घंट� क� सेल क� आधार पर 

िकसी भी िकताब को बे�ट सेलर म� ले आना आसान होता ह�। जब भी आप िकसी िकताब क� 

बे�ट सेलर िल�ट देख� तो यह ज़�र देख� िक उसे पु�तक� क� िकस वग� म� रखा गया ह�। िकसी 

ऐसे वग� म� पु�तक रख देना जहाँ वैसे ही कम पु�तक� ह�, या नह� क� बराबर ह�, तो वहाँ आपक� 

पु�तक क�वल क�छ ही कॉिपय� क� िबकने से बे�ट सेलर म� आ जायेगी। इसिलए यह ज़�र देख� 

िक वह पु�तक पूरी पु�तक� म� कहाँ खड़ी �ई ह�। हर पु�तक इन शॉिपंग साइ�स पर दो जगह 

बे�ट सेलर र�िट�ग म� दज� होती ह�, एक तो पूरी पु�तक� म� और दूसरा िकसी एक ख़ास ज़ोनर क� 

वग� म�। लेखक अपनी तरफ़ से ख़ास ज़ोनर का ही �चार करता ह�, कभी नह� बताता िक पूरी 

पु�तक� म� उसक� पु�तक कहाँ खड़ी ह�। असल म� तो वही बे�ट सेलर िल�ट होती ह�। कई बार 

क�छ लेखक अपनी पु�तक को अलग-अलग वग� म� डलवा देते ह� िक कह� तो वह बे�ट सेलर 

हो जायेगी। जहाँ भी वह बे�ट सेलर होगी, बस वहाँ क� र�िट�ग को लेखक अपनी सोशल मीिडया 

म� शेयर कर देगा। हाँ तो बात चल रही थी री�यू और र�िट�ग क�, इस समय इनका बड़ा बोलबाला 

ह�। नये लेखक इस बात पर �यान नह� दे रह� ह� िक उनक� िकताब को असली पाठक पसंद कर 

रहा ह� या नह�, उस पाठक का उस पु�तक क� बार� म� �या िवचार ह�, उसे तो बस इस बात क� 

िचंता रहती ह� िक शॉिपंग साइ�स पर उसे िकतने लोग� ने फाइव �टार र�िट�ग दी ह�। लेखक अपने 

िम��, प�रिचत� तथा �र�तेदार� को सबसे पहले अपनी िकताब का ऑनलाइन िलंक भेजता ह�, 

िफर दबाव डाल कर ऑड�र करवाता ह� उनसे। एक बार अगले ने ऑड�र कर िदया तो अब 

लेखक का पूरा दबाव इस बात को लेकर बना रहता ह� िक आपने िकताब ख़रीद ली ह� तो अब 

वहाँ जाकर अ�छी र�िट�ग और री�यू दे आइए। अब जो आपका िम� ह�,  प�रिचत ह�, �र�तेदार ह�, 

वह आपक� िकताब को ख़राब र�िट�ग या री�यू तो देने से रहा। यहाँ यह बात समझने क� ह� िक जो 

भी �य�� शॉिपंग साइ�स से कोई �ोड�ट ख़रीदता ह�, वह इस बात का पा� हो जाता ह� िक वह 

उस �ोड�ट को उस साइट पर र�िट�ग तथा री�यू दे सकता ह�। शू�य से लेकर पाँच तक �टार देने 

का मतलब र�िट�ग और वहाँ िकये गये कम�ट का मतलब री�यू। यह री�यू और र�िट�ग अ�छ� ख़राब 

दोन� ही िदये जा सकते ह�। इन िदन� यह पूरा खेल �ायोिजत और आयोिजत होता जा रहा ह�। 

लेखक या तो अपने िम��, �र�तेदार�, प�रिचत� से िकताब ख़रीदवा कर वहाँ र�िट�ग और री�यू 

करवाता ह� उनसे, या िफर पैक�ज म� ख़रीद लेता ह� री�यू और र�िट�ग। िजससे लेखक ने पैक�ज 

ख़रीदा ह� वह एज�सी अब अपने लोग� से िकताब ख़रीदवायेगी और िफर उनसे सकारा�मक री�यू 

और र�िट�ग भी करवायेगी। यह पूरा खेल समझना आपक� िलए ज़�री ह� िक आप भी जान सक� 

िक िकस �कार का खेल पु�तक� क� दुिनया म� भी चल रहा ह� और क�स े बाज़ार ने सािह�य क� 

दुिनया म� भी अपनी घुसपैठ कर ली ह�। अब नये लेखक� को इस बात क� िबलक�ल परवाह नह� 

ह� िक उनका िलखा कोई पढ़ भी रहा ह� िक नह�, उ�ह� तो बस परवाह ह� री�यू और र�िट�ग क�। 

अगली बार कोई बे�ट सेलर िदखे तो समझ जाइएगा िक...।   
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िक वह पु�तक पूरी पु�तक� म� कहाँ खड़ी �ई ह�। हर पु�तक इन शॉिपंग साइ�स पर दो जगह 

बे�ट सेलर र�िट�ग म� दज� होती ह�, एक तो पूरी पु�तक� म� और दूसरा िकसी एक ख़ास ज़ोनर क� 

वग� म�। लेखक अपनी तरफ़ से ख़ास ज़ोनर का ही �चार करता ह�, कभी नह� बताता िक पूरी 

पु�तक� म� उसक� पु�तक कहाँ खड़ी ह�। असल म� तो वही बे�ट सेलर िल�ट होती ह�। कई बार 

क�छ लेखक अपनी पु�तक को अलग-अलग वग� म� डलवा देते ह� िक कह� तो वह बे�ट सेलर 

हो जायेगी। जहाँ भी वह बे�ट सेलर होगी, बस वहाँ क� र�िट�ग को लेखक अपनी सोशल मीिडया 

म� शेयर कर देगा। हाँ तो बात चल रही थी री�यू और र�िट�ग क�, इस समय इनका बड़ा बोलबाला 

ह�। नये लेखक इस बात पर �यान नह� दे रह� ह� िक उनक� िकताब को असली पाठक पसंद कर 

रहा ह� या नह�, उस पाठक का उस पु�तक क� बार� म� �या िवचार ह�, उसे तो बस इस बात क� 

िचंता रहती ह� िक शॉिपंग साइ�स पर उसे िकतने लोग� ने फाइव �टार र�िट�ग दी ह�। लेखक अपने 

िम��, प�रिचत� तथा �र�तेदार� को सबसे पहले अपनी िकताब का ऑनलाइन िलंक भेजता ह�, 

िफर दबाव डाल कर ऑड�र करवाता ह� उनसे। एक बार अगले ने ऑड�र कर िदया तो अब 

लेखक का पूरा दबाव इस बात को लेकर बना रहता ह� िक आपने िकताब ख़रीद ली ह� तो अब 

वहाँ जाकर अ�छी र�िट�ग और री�यू दे आइए। अब जो आपका िम� ह�,  प�रिचत ह�, �र�तेदार ह�, 

वह आपक� िकताब को ख़राब र�िट�ग या री�यू तो देने से रहा। यहाँ यह बात समझने क� ह� िक जो 
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अगली बार कोई बे�ट सेलर िदखे तो समझ जाइएगा िक...।   

ऑनलाइन शॉिपंग 

साइ�स क� ‘री�यू’ 

और ‘र�िट�ग’ क� िलए 

िलखने वाले ये 

लेखक

आपका ही 

शहरयार

वष� : 8, अंक : 31

आवरण किवता / �दीप सैनी

संपादक�य / शहरयार / 3

�यं�य िच� / काजल क�मार / 4

शोध आलोचना

पुराना घर पुरानी ब�ती

�ो. ��ा 

राजे�� दानी / 5

क�� म� पु�तक

�दादे-सफ़र

सुधा जुगरान, डॉ. मधु संधु, गंगा शर िसंह  

पंकज सुबीर / 9

पु�तक समी�ा

हमेशा देर कर देता �� म�

�ताप दीि�त

पंकज सुबीर / 15

सुद म� हरसूद

िवनय उपा�याय

वसंत सकरगाए / 18

मैमराजी

अ�ण क�मार जैिमिन 

जयंती र�गनाथन / 20

मन क� नदी से भीगे श�द

दीपक िगरकर 

र�खा भािटया / 22

आिख़री पायदान पर खड़ा आदमी

डॉ. रमाकांत शमा� 

मंजु�ी / 24

समप�यािम

दीपक िगरकर 

डॉ. ग�रमा संजय दुबे / 26

क़रीब था ि�ितज

डॉ. नम�दा �साद उपा�याय 

शैले�� शरण / 28

िह�दी �यं�य क� �वृि�याँ और प�रवेश  

रा�ल देव 

क�लाश म�डलेकर / 30

आ�मह�या क� तैयारी 

अशोक ि�यदश� 

डॉ. क�मार संजय / 31

गीत- न-गीत

चा�िम�ा 

अशोक ि�यदश� / 32

कथा-स�क सुधा ओम ढ�गरा

डॉ. पु�पलता अिधव�ा 

सुधा ओम ढ�गरा / 33

धूप क� न�ह� पाँव

डॉ. िवं�यमिण 

िच�ा िसंह / 34

िग�� का �जातं�

�जेश कानूनगो 

�ीकांत चौधरी / 74

इतना तुम मय होकर

सुशील पो�ार 

�ेह 'पीयूष' / 158

नई पु�तक 

संिद�ध 

तेजे�� शमा� / 47 

िवभाजन 

मह�श कटार� / 71 

लाजवाब श��सयत� : क�छ लाइ�स 

अजय बोिकल / 90 

दस नुमाइ�दा कहािनयाँ - पंकज सुबीर

संपादक : आकाश माथुर /113 

सुगंधा 

मुरारी गु�ा / 125 

सरहद 

क�सुम भ� / 173

शोध आलेख

सोनू बाला / 35

स�रता िजलेदार िब�द / 37

शालू / 39

राखी / 42

सोमबीर / 45

गौरव गौतम / 48

र�खा शमा� / 51

अपणा� ए / 54

स�रता / 57

सा�रका ठाक�र / 60

िच�पी एम आर / 63

मीनू िशवन / 66

गीतु दास / 69

वै�णवी गौतम / 72

डॉ.संतोष िगरह� / 75

डॉ. मीरा क�मारी / 78

डॉ. �ुित शमा� / 81

िजते�� क�मार मीना / 84

डॉ.अजु�न क� तड़वी / 87

डॉ. संजय आर पट�ल / 89

डॉ. रमेश क�मार / 91

�ो. डॉ. पर�श क�. पट�ल / 93

डॉ. कमलेशक�मार बालूभाई पट�ल / 95

डॉ. आज़ादिसंह आर. मकवाना / 97

रामकरण रावत / 99

र�खा शमा� / 102

क�मारी मीना / 105

शुभांगी सोनी / 108

शक�ला देवी / 111

संतोष क�मारी / 114

मनीष सोलंक� / 117

उिम�ला / 120

डॉ. क�पना आर. पट�ल / 123

िदलीप क�मार / 126

किवता / 129

मंजीतिसंह / 132

पूनम िसवाच / 135

�ेह लता / 138

संदीप क�मार / 141

सुक�श क�मारी / 144

क��ती मीणा / 147

डॉ. िनम�ला क�मारी मीणा / 150

डॉ. क�लव�त िसंह शेखावत / 153

पट�िलया हरीशभाई रामजीभाई / 156

डॉ. मनोरमा िम�ा / 159

�योित / 162

बबीता / 165

मनीष क�मार / 168

�खर / 171

िब�दु डनसेना / 174

पूजा / 177

डॉ. सुनीता क�मारी / 180

डॉ. किव�ी जायसवाल / 181

दीपक िगरकर / 184

नवीन क�मार / 190



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 5 4 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

�यं�य िच�- 
काजल क�मार                                  
kajalkumar@comic.com  

कहानी और इितहास म� एक गहरा संबंध ह�। कहानी क�पना क� �प म� अपने समय और 

��थितय� का एक जीवंत इितहास ही ह� िजसम� समय क� �मृितयाँ, बदलते समय क� करवट क� 

साथ मौजूदा समय म� इ�सान, इ�सानी �र�ते और समाज क� �या�या क� अनेक िसर� पाठक क� 

सम� साकार होते ह�। वहाँ इितहास म� घिटत मह�वपूण� घटना� क� त�या�मक आँकड़� भले ही 

न ह� पर वे घटनाएँ मनु�य पर क�सा असर डालती ह�? भीतर मरते जा रह� मनु�य को क�सी उ�मीद 

बंधाती ह�?-ऐसे अनेक सवाल वष� से कहानी क� क�य क� साथ जुड़� चले आ रह� ह�। इ�क�सव� 

सदी क� कहािनयाँ भी समकाल को �मृित और भिव�य �व�न क� बुिनयाद पर परख रही ह�। ऐसे 

समय म� व�र� कथाकार राज�� दानी क� �यारहव� सं�ह-'पुराना घर पुरानी ब�ती' क� तेरह 

कहािनय� को पढ़ने क� बाद यह ज़�र कहा जा सकता ह� िक ये सभी कहािनयाँ समय क� मारक 

��थितय� क� बीच कह� िठठक गए आदमी क� कहािनयाँ ह�। अिधकांश कहािनयाँ तेजी से भागते 

समय म� बेदम-बेतहाशा भीड़ म� अक�ले खड़� रह गए मनु�य को सुनती ह�, उसे गौर से देखती ह�, 

उसक� घुट रही चीख, बेबसी और गले म� ��ध गए श�द� क� साथ समय को प�रभािषत करती ह�। 

ये आदमी अिधसं�य लोग� से अपनी बात� और अंदाज़ म� पुराना ह�। वह ऐसे समय को भी परख 

रहा ह� जहाँ सब पुराना धीर�-धीर� बेमानी करार िदया जा रहा ह�। 

तेजी से बदल रही अथ��यव�था म� समृि�, िवलास और सुख क� अनेक वैभवशाली उड़ान� 

क� नई दुिनया से आज अनेक लोग �य� कदमताल नह� िमला पा रह� ह�? वे िवकास को अनेक 

मायन� म� िवनाश, गित को ठहराव और समृि� क� अ�ािलका� को �व�त मनु�यता क� 

िशखर �य� पा रह� ह�? ऐसे अनेक सवाल� को िलए यह तेरह कहािनयाँ हमार� सामने आती ह�। 

राज�� दानी क� 'पुराना घर पुरानी ब�ती' सं�ह से ठीक पहले का सं�ह-'भूलने का रा�ता' क� 

कहािनयाँ भूमंडलीकरण क� बाद समाज म� आए बदलाव� से दो दुिनया� क� फक� को पाठक क� 

सामने रखती ह�। इनक� िवषय म� अ�युदानंद िम� ने िलखा ह�-''दो फांक हो चुक� समय क� �ं� 

को ये कहािनयाँ महज वत�मान और अतीत क� ��थर संर�ा� म� देखने क� बजाय भिव�य क� 

लड़ाई म� त�दील करती ह�।''1 जबिक मेरा मानना ह� िक पहले क� कहािनय� म� आए 

भूमंडलीकरण का �भाव 'पुराना घर पुरानी ब�ती' सं�ह क� कहािनयाँ म� अिधक सघन �आ ह�। 

इसका एहसास उसम� पीड़ा क� ती� �िति�या क� �थान पर ब�त जगह एक ऐसी चु�पी को 

रचकर िकया गया ह� जो अपनी पूरी संरचना म� बेहद अशांत और अ��थर कर देने वाली ह�। 

वत�मान समय म� जीवन क� सहजताएँ िकस तरह िव�मयकारी और दुल�भ होती जा रही ह� 

सं�ह क� 'बच गए खंडहर' और 'िवषमता' जैसी कहािनयाँ इस सच को िबना िकसी शोर-शराबे 

क� सामने ले आती ह�। इ�क�सव� सदी म� ईमानदारी एक ऐसा ही िव�मयकारी और दुल�भ मू�य 

हो चला ह�। समाज क� मू�यधिम�ता िजसे पीढ़ी दर पीढ़ी ह�तां�रत करक� फसल सरीखा बोया 

जाता था आज वह लगभग हा�या�पद बनाई जा रही ह�। िम��-प�रिचत� क� एक बैठक म� र�लवे 

�ट�शन पर पाँच लाख �पय� से भरा लावा�रस �ीफक�स एक नौजवान �ारा पुिलस को जमा करा 

देने का िक�सा मज़ाक क� तरह माहौल म� तैरता ह�। ठहाका, ह�रत और खीज से भरकर वहाँ 

मौजूद लोग� क� िनगाह इस क��य को अ�वल दज� क� मूख�ता मानती ह�। सभी क� बीच अक�ली 
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सदी क� कहािनयाँ भी समकाल को �मृित और भिव�य �व�न क� बुिनयाद पर परख रही ह�। ऐसे 

समय म� व�र� कथाकार राज�� दानी क� �यारहव� सं�ह-'पुराना घर पुरानी ब�ती' क� तेरह 

कहािनय� को पढ़ने क� बाद यह ज़�र कहा जा सकता ह� िक ये सभी कहािनयाँ समय क� मारक 

��थितय� क� बीच कह� िठठक गए आदमी क� कहािनयाँ ह�। अिधकांश कहािनयाँ तेजी से भागते 

समय म� बेदम-बेतहाशा भीड़ म� अक�ले खड़� रह गए मनु�य को सुनती ह�, उसे गौर से देखती ह�, 

उसक� घुट रही चीख, बेबसी और गले म� ��ध गए श�द� क� साथ समय को प�रभािषत करती ह�। 

ये आदमी अिधसं�य लोग� से अपनी बात� और अंदाज़ म� पुराना ह�। वह ऐसे समय को भी परख 

रहा ह� जहाँ सब पुराना धीर�-धीर� बेमानी करार िदया जा रहा ह�। 

तेजी से बदल रही अथ��यव�था म� समृि�, िवलास और सुख क� अनेक वैभवशाली उड़ान� 

क� नई दुिनया से आज अनेक लोग �य� कदमताल नह� िमला पा रह� ह�? वे िवकास को अनेक 

मायन� म� िवनाश, गित को ठहराव और समृि� क� अ�ािलका� को �व�त मनु�यता क� 

िशखर �य� पा रह� ह�? ऐसे अनेक सवाल� को िलए यह तेरह कहािनयाँ हमार� सामने आती ह�। 

राज�� दानी क� 'पुराना घर पुरानी ब�ती' सं�ह से ठीक पहले का सं�ह-'भूलने का रा�ता' क� 

कहािनयाँ भूमंडलीकरण क� बाद समाज म� आए बदलाव� से दो दुिनया� क� फक� को पाठक क� 

सामने रखती ह�। इनक� िवषय म� अ�युदानंद िम� ने िलखा ह�-''दो फांक हो चुक� समय क� �ं� 

को ये कहािनयाँ महज वत�मान और अतीत क� ��थर संर�ा� म� देखने क� बजाय भिव�य क� 

लड़ाई म� त�दील करती ह�।''1 जबिक मेरा मानना ह� िक पहले क� कहािनय� म� आए 

भूमंडलीकरण का �भाव 'पुराना घर पुरानी ब�ती' सं�ह क� कहािनयाँ म� अिधक सघन �आ ह�। 

इसका एहसास उसम� पीड़ा क� ती� �िति�या क� �थान पर ब�त जगह एक ऐसी चु�पी को 

रचकर िकया गया ह� जो अपनी पूरी संरचना म� बेहद अशांत और अ��थर कर देने वाली ह�। 

वत�मान समय म� जीवन क� सहजताएँ िकस तरह िव�मयकारी और दुल�भ होती जा रही ह� 

सं�ह क� 'बच गए खंडहर' और 'िवषमता' जैसी कहािनयाँ इस सच को िबना िकसी शोर-शराबे 

क� सामने ले आती ह�। इ�क�सव� सदी म� ईमानदारी एक ऐसा ही िव�मयकारी और दुल�भ मू�य 

हो चला ह�। समाज क� मू�यधिम�ता िजसे पीढ़ी दर पीढ़ी ह�तां�रत करक� फसल सरीखा बोया 

जाता था आज वह लगभग हा�या�पद बनाई जा रही ह�। िम��-प�रिचत� क� एक बैठक म� र�लवे 

�ट�शन पर पाँच लाख �पय� से भरा लावा�रस �ीफक�स एक नौजवान �ारा पुिलस को जमा करा 

देने का िक�सा मज़ाक क� तरह माहौल म� तैरता ह�। ठहाका, ह�रत और खीज से भरकर वहाँ 

मौजूद लोग� क� िनगाह इस क��य को अ�वल दज� क� मूख�ता मानती ह�। सभी क� बीच अक�ली 
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िमसेज स�सेना ही कहती ह�-''उसने तो एक 

तरह से ईमानदारी जताई।'' उनक� इस सहज 

श�द को िनतांत असहज बनाता ह� इस श�द 

पर लगाया गया ��निच�ह, �य� िकया 

आ�य� और िनल�� ठहाका। िवरोधाभास 

यह ह� िक उस नौजवान का मज़ाक उड़ाने 

वाले चाहते ह� िक घर क� ब�ी पा�ल क� 

िदमाग़ म� ईमानदारी अभी ईमानदारी बनी रह�। 

म�यवग� का यह दोगला च�र� कहानी उजागर 

करती ह�। सं�ह क� बेहतरीन कहानी ह�-'बच 

गए खंडहर'। यह कहानी अपनी घटना�मकता 

क� ज�रए िवषमता का �ितप� तैयार करती ह�। 

कहानी क� शु�आत म� नैर�टर बताता ह� िक 

आज लोग� क� ह�रत� िकस कदर िसक�ड़-

िसमट गई ह�। वे िकसी भी बात पर िव��मत 

नह� होते। कहानी शांत धारा-सी आगे बढ़ते 

�ए एक गहरी अशांित से इस समय को 

��नांिकत करती चलती ह�। जहाँ ईमानदारी 

एक प�रक�पना भर ह�, चीज� क� आर-पार 

देख पाना एक ह�रानी म� त�दील हो चुका ह�। 

लगातार एक यु�रत ��थित बनी �ई ह� िक जो 

आगे ही आगे देख रह� लोग� क� मुकाबले जो 

पीछ� देख रहा ह� वह सबको कब और क�से 

िदखाई देगा? लखन �वी�स क� पुरानी जज�र 

दुकान से प�नी क� आदेश पर नैर�टर पित गणेश 

चतुथ� पर िमठाई लाने क� िलए जाता ह�। साथ-

साथ चलते ह� उसक� िज़ंदगी क� बनाए अपने 

फलसफ�, उसक� पक� उ�। भागते समय म� 

वह जैसे ठहरकर समय क� न�ज पकड़ता ह�। 

रा�ते म� िमला एक प�रिचत उसे बताता ह� िक 

कभी आलीशान रही लखन �वी�स क� 

मािलक क� ईमानदारी क� ऐंठ क� कारण 

दुकान ख़�म हो गई। मृ�युपय�त वह ईमानदार 

रहा पर उसक� साथ दुिनया क� पटरी न बैठी। 

ईमानदारी को �वचा बनाकर िजए मािलक क� 

दो बेट� से नैर�टर क� संवाद ईमानदारी क� मू�य 

म� �प�वािदता क� साथ साहस क� रसायन को 

सामने ले आते ह�। पित क� एक िमठाई पसंद 

आने पर उसे मािलक �ारा तौलने से इसिलए 

इ�कार िकया जाता ह� िक वह पुरानी ह�। तौली 

जा रही दूसरी िमठाई पर पित क� शंका उठाते 

ही दुकानदार कहता ह�-'' हम लोग� ने पाँच 

बजे उठकर बनाया ह� इसे, तो िब�क�ल ताजी 

ह�। िफर बताना पड़�गा िक बासी चीज़ हम 

लोग नह� बेचते।'' कहानी क� शु�आत म� जो 

ह�रत क� समाज से िवलु� होने क� िचंता अंत 

म� एक उ�र क� �प म� सामने आती ह� िक 

समाज जज�र होते �ए भी अभी चुका नह� ह�। 

समय क� बदलाव िकस तरह �ढ़ और 

मानव क� प� म� खड़� िस�ांत� क� र�खा धूिमल 

कर रह� ह� 'स�प�ता' कहानी इसे र�खांिकत 

करती ह�। कभी अिधक स�प�ता िकसी का 

जायज हक मारने क� �प म� आँक� जाती थी, 

इस मानक पर स�प� �य�� क� नैितकता 

���नत होती थी पर अथ��यव�था िकस तरह 

समाज �यव�था को बदलती ह� और वहाँ अब 

स�प�ता िकसी क� िवप�ता का कारण नह� 

बनती ब��क स�मािनत होती ह�। एक �� 

और बेईमान समय म� संतोष और नैितकता को 

िकस तरह थोथा बताकर अ�ासंिगक कर 

िदया जाता ह� कहानी बताती चलती ह�। राज�� 

दानी का उप�यास 'िजसका अंत नह�' का 

क�य भी ��ाचार पर क�ि�त ह�। िजसम� वे 

बतलाते ह� िक ��ाचार का िनकट भिव�य म� 

कोई अंत नह�। ' स�प�ता'  कहानी म� 

��ाचार का ही एक अ�य �प िदखाई देता 

ह�। समय क� ताबड़तोड़ गित और खरीदने-

बेचने क� महालीला� क� दु�च� क� बीच 

टीवी क� िव�ापन क� आवाज़ झकझोर देती 

ह�- ''पुराना जाएगा तभी तो नया आएगा...बेच 

द�।''- जैसा वा�य गहरी �यंजना से पूर� माहौल 

पर िट�पणी करता ह� जहाँ चीज� क� तरह मू�य 

िबक रह� ह�। इस कहानी क� बर�स एक और 

कहानी ह� जो इस भूमंडलीय पूँजी क� तं� म� 

सवाल उठाती ह� िक सीधे-सादे, ईमानदार, 

दूसर� क� पूर� मन से सेवा करनेवाले और �म 

क� उिचत मेहनताने क� माँग न करने वाले 

गु�� पट�ल जैसे लोग� क� िज़ंदगी म� �य� 

उनक� �म का अनादर ह�? उससे मनमािफक 

काम लेने वाले उस �म का उिचत मू�य 

�यां◌े नह� देते? 'बड़ा ग़रीब आदमी' कहानी 

का गु�� पट�ल अ�याय का �ितकार नह� 

करता �य�िक उसका अपना तक� ह� िक कब, 

कौन, क�सी ��थित म� ह�? पैसा माँगकर उसक� 

मुसीबत �य� बढ़ाई जाए? जब पैसा होगा तब 

वह दे ही देगा। पर गु�� पट�ल क� मौत उससे 

काम लेने वाल� क� मन म� क�पन भी नह� पैदा 

करती ब��क कहानी का िकरदार देशमुख 

कहता ह�-'' बताइये साहब! �या िवड�बना ह� 

िक गु�� पट�ल इतना गुणी था, अनेक 

�ितभा� का धनी था, बेहद ईमानदार था, 

मेहनती था पर िफर भी िकतना ग़रीब था।'' 

उनक� बात पर क�वल एक इ�सान कहता ह�-

'भगवान ऐसी गरीबी सबको िमल'े -उसक� यह 

कहते ही गु�� पट�ल क� अंितम सं�कार म� 

शािमल लोग� म� एक बेचैनी �या� हो जाती 

ह�। यह बात अि�य लगने लगती ह�। कारण 

साफ ह� गु�� पट�ल जैसे सेवक� म� सभी लोग 

यह गुणधिम�ता चाहते ह� पर अपने भीतर इस 

आदश�वािदता और नैितकता क� होने मा� से वे 

भया�ांत हो जाते ह�। दो तरह क� नैितकता� 

क� यह लड़ाई गु�� क� जलती िचता को 

�तीका�मक अथ� �दान करती ह�। 'भूमंडलीय 

बाज़ार और समकालीन कहानी' शीष�क से 

अपनी पु�तक म� व�र� आलोचक अ�ण 

होता िलखते ह�-'' कहानी का ट��सट वही 

रहता ह�। लेिकन समयानुसार उसम� नए-नए 

अथ� जुड़ते चले जाते ह�। युगीन संदभ� और 

प�र�े�य म� जो कहानी अपनी अथ�व�ा बनाए 

रखने म� समथ� होती ह� उसक� �ासंिगकता 

असंिद�ध हो जाती ह�।''2 राज�� दानी क� 

कहानी-सं�ह� 'भूलने का रा�ता', 'पारगमन' 

और 'पुराना घर पुरानी ब�ती' क� कहािनयाँ 

अ�ण जी क� इस कथन क� तसदीक करती 

ह�। 

'पुराना घर पुरानी ब�ती' सं�ह क� कई 

कहािनयाँ �मजीवी वग� क� मा�यम से पुरानी 

और सदाशयी नैितकता का पुरज़ोर समथ�न 

करती ह�। एक �यव�था जो आज समय क� 

नई चुनौितय� क� साथ खतर� म� पड़ गई ह� और 

िजसक� लौटा लाने का �व�न कथाकार देखता 

ह�। वह अपने समय म� ऐसे लोग� को खोज-

खोजकर ढ��ढ़ता ह� जो लोग मेहनती, ईमानदार, 

सदाशयी ह�। ' एक घंटा'  कहानी का 

ऑटोवाला, 'पहचान' कहानी का ऑटोवाला, 

' बदलाव'  कहानी का �क�टर मैक�िनक 

सलीम, 'भरोसा' कहानी का स�जीवाला 

जग�ाथ ऐसे ही िकरदार ह�। दुिनया तेजी से 

बदल रही ह� पर वे छल-छ� क� आँधी क� 

बीच भी �वयं को ��थर रखे �ए ह�। मेहनत ही 

िजनका ईमान ह� और इस ईमानदारी क� लौ 

सदा अक�िपत ह�। ऐसे िकरदार� क� सम� 

जीवन क� �ितक�लता� बराबर बनी रह� पर 

उनक� मू�यधिम�ता पर आँच नह� आई। ऐसा 

लगता ह� सं�ह क� सभी कहािनयाँ इसी 

मू�यधम� नैितकता क� पैरवी करती एक 

�ंखला क� छोटी-छोटी किड़याँ ह�। 'एक 

घंटा' कहानी का ऑटोवाला मानता ह� जीवन 

जीने क� िलए ब�त सीिमत धन क� 

आव�यकता ह�। जा�ती पैसे को वह झंझट 

और जीवन क� िलए अजाब मानता ह�।''मा�या 

को देखो जा�ती पैसे याने झंझट...वो �या 

कहते ह� साब...मा�या को देखे जा�ती पैसे क� 

कारण देश क� छोड़ना पड़ा, भागना पड़ा िक 

नह�...अपन को नह� भागना...अपना देश 

छोड़ क�....।'' वह मानता ह� अित�र� आय 

ईमानदारी से नह� होती। इसी तरह ईमानदारी 

क� चलते िबना पै�टीसाइड क� अ�छी स��जयाँ 

उगाने वाले जग�ाथ क� �ाहक उसे स��जय� 

का वािजब दाम नह� देते। पैसा कमाने क� 

ताबड़तोड़ �वृि� क� चलते अ�य स�जीवाले 

जहाँ जीवनघातक हाइि�ड स��जयाँ उगाते ह�। 

इस कहानी का अंितम ��य ब�त मािम�क ह� 

जहाँ क�छ िदन पहले लौक� म� इ�जै�शन 

लगाकर उसे बड़� आकार का बनाने और 

उससे होने वाले क�सर क� ख़बर से अनजान 

जग�ाथ समझ नह� पाता उसक� सुंदर 

लौिकय� को आज एक भी �ाहक नह� िमल 

रहा ह�। वह अपने साथी को तमाम दलील� देता 

ह� उसक� लौिकयाँ ऐसी नह� पर उसे यही 

जवाब िमलता ह� अब िकसी को भरोसा नह� 

रहा। कहानी जग�ाथ क� �यथा और उसक� 

गीली आँख� पर फोकस करती अपने अंत पर 

प��चती ह�। यहाँ सवाल लौक� क� गुणव�ा से 

अिधक जग�ाथ क� जीवन क� अब तक 

िसंिचत मू�य और उसक� पहचान पर भरोसा 

ख़�म होने क� पीड़ा ह�। कथाकार इसे समय 

क� बड़ी िचंता मानता ह�। उसक� िचंता ह� िक 

यह समय अ�छ� और बुर� क� पहचान क� बीच 

फक� करने वाली र�खा क� धुंधलाते �ए िमट 

जाने का ह�। 

आवाज़� क� शोर, मुलाकात� क� ज�न 

और पहचान क� औपचा�रकताएँ िनभाने वाले 

इस दौर म� पहचान से उपजने वाली 

आ�मीयता, िम�ता से उपजने वाली गम�जोशी 

का �वाद िकस तरह भुलाया जा चुका ह� 

कथाकार क� आँख वहाँ भी जाती ह�। 

'पहचान' कहानी लेखन से जुड़� एक क�बाई 

�य�� क� िद�ी क� पु�तक मेले म� जाने क� 

घटना को क�� म� रखती ह�। वहाँ सब प�रिचत 

ह� पर यह लेखक जो दो�त� से िमलने-बितयाने 

आया ह� उससे दो घड़ी चैन से बात करने क� 

िकसी को फ�स�त नह�। भीड़ म� यह लेखक 

�द को िनतांत अजनबी और अक�ला महसूस 

करता ह�। वह� िद�ी से लौटकर �ट�शन से 

घर तक क� िलए ऑटो करक� जब यह लेखक 

ऑटोवाले से संवाद करता ह� तो ऑटो वाला 

पूरी िव�सनीयता क� साथ बताता ह� िक वह 

लेखक को उसक� छा� जीवन क� राजनीित से 

जानता ह�। िद�ी क� प�रिचत समाज को इस 

ऑटोवाले क� बर�स रखकर एक गहरा अंतर 

लेखक महसूस करता ह�। उसक� नाउ�मीदी 

को एक उ�मीद िमलती ह�। प�नी यह िक�सा 

सुनकर साफ कहती ह�-''स�सेना जी! म� न 

कहती थी यह दुिनया ब�त बड़ी ह�...पता नह� 

तुम िसफ� अपने लोग� क� ही बीच घूमते रहते 

हो।''

समयाभाव और संदभ�हीन ��थितयाँ क�से 

इ�सानी दू�रय� को ज�म देते ह� और ये दू�रयाँ 

िकस �कार दो घिन�ता� को अजनबी बना 

देती ह�। पर एक बार जब िफर दू�रयाँ अपना 

वजूद खोकर पुरानी सहजता पा लेती ह� राज�� 

दानी क� 'बदलाव' कहानी इसे र�खांिकत 

करती ह�। बदलाव कहानी का ितवारी नए 

जमाने का ए�टीवा �क�टर सुधरवाने पुराने 

मोह�े क� पुराने कारीगर क� पास जाता ह� तो 

पाता ह� क�छ भी नह� बदला ह�। समय ने दंग� 

का ��र इितहास िलखा पर सलीम नह� 

बदला। सलीम का कथन-''वो आदमी ही �या 

जो अपन� क� िलए बदल जाए, भाईजान''-ये 

वा�य जैसे सभी पुराने घर�, पुरानी ब��तय� 

और पुराने लोग� क� जीवनशैली को 

िव�सनीय िस� करने वाली कसौटी क� 

तरह बनकर उभरता ह�। यह वा�य ही जैसे 

'पुराना घर पुरानी ब�ती' सं�ह क� अिधकांश 

कहािनय� क� पंच लाइन ह� जो लोको�मुख ह�। 

�गितशील सािह�य म� लोको�मुखता एक 

श�� क� �प म� सामने आने वाला गुण ह�। 

कथाकार-संपादक शंकर ने अपनी िकताब 

'कहानी प�र��य और ��न' म� इस िवषय क� 

पड़ताल करते �ए �प� िलखा ह�-' ' 

...कहानी म� यिद मू�य�, सरोकार�, ��� और 

सामािजक यथाथ� क� उप��थित और 

अिभ�य�� नह� होगी तो िफर कहानी, �हानी 

�या रह�गी। संपूण�ता म� �गितशील आंदोलन ने 

कहानी म� लोको�मुखता का आयाम जोड़ 

िदया ह� िजससे कहानी का एक नया �व�प 

उभरकर सामने आया।''3

राज�� दानी क� सं�ह 'पुराना घर पुरानी 

ब�ती' क� अिधकांश कहािनयाँ नई सदी क� 

आर�िभक चौदह-पं�ह वष� क� समय को क�� 

म� रखकर अपने समकाल क� पड़ताल करती 

ह�। वे �मृितय� क� मानक से वत�मान क� 

पड़ताल करती ह� और इस वत�मान म� उपयोगी 

मू�य� को आगे ले जाने क� वकालत करती 

ह�। सं�ह क� अंितम कहानी को राज�� दानी 

�कािशत कहानी होते �ए भी सं�ह म� शािमल 

करते ह�। 'इस सदी क� अंत म� एक सपना' 

शीष�क क� यह कहानी ��किलन नाम क� एक 

सव�हारा मजदूर और िगरीश नाम क� एक 

म�यवग�य �य�� क� ह�। पूरी कहानी म� 

ईमानदार, मेहनती ��किलन को अचानक 

अपने घर म� एक साँप क� होने का अनुभव 

होता ह�। इसक� चलते उसने कई घर बदल 

िलए। वह मजदूर होने क� साथ-साथ 

िच�कला, संगीत और राजनीित म� �िच रखने 

वाला �य�� ह�। िगरीश को िकसी भी तरह 

साँप वा�तिवक नह� लगता। यही पता लगाने 

क� िलए वह क�छ रात� ��किलन क� घर म� 

गुज़ारता ह�। उसका बनाया भोजन उसे बे�वाद 

लगता ह�,  रात म�छर�,  गम� से भरी 

तकलीफदेह गुज़रती ह�। अंततः िगरीश को भी 

साँप िदख जाता ह�। कहानी एक रह�य और 

िज�ासा क� ताने-बाने से शु� होती ह�। धीर�-

धीर� कथा दो �तर� पर काम करती ह� एक �तर 

ह� िगरीश क� मा�यम से िकसी �य�� क� डी-

�ास होने क� तमाम ��थितय� को सामने 

लाने का ह�। कथाकार क� ���स�प�ता 
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िमसेज स�सेना ही कहती ह�-''उसने तो एक 

तरह से ईमानदारी जताई।'' उनक� इस सहज 

श�द को िनतांत असहज बनाता ह� इस श�द 

पर लगाया गया ��निच�ह, �य� िकया 

आ�य� और िनल�� ठहाका। िवरोधाभास 

यह ह� िक उस नौजवान का मज़ाक उड़ाने 

वाले चाहते ह� िक घर क� ब�ी पा�ल क� 

िदमाग़ म� ईमानदारी अभी ईमानदारी बनी रह�। 

म�यवग� का यह दोगला च�र� कहानी उजागर 

करती ह�। सं�ह क� बेहतरीन कहानी ह�-'बच 

गए खंडहर'। यह कहानी अपनी घटना�मकता 

क� ज�रए िवषमता का �ितप� तैयार करती ह�। 

कहानी क� शु�आत म� नैर�टर बताता ह� िक 

आज लोग� क� ह�रत� िकस कदर िसक�ड़-

िसमट गई ह�। वे िकसी भी बात पर िव��मत 

नह� होते। कहानी शांत धारा-सी आगे बढ़ते 

�ए एक गहरी अशांित से इस समय को 

��नांिकत करती चलती ह�। जहाँ ईमानदारी 

एक प�रक�पना भर ह�, चीज� क� आर-पार 

देख पाना एक ह�रानी म� त�दील हो चुका ह�। 

लगातार एक यु�रत ��थित बनी �ई ह� िक जो 

आगे ही आगे देख रह� लोग� क� मुकाबले जो 

पीछ� देख रहा ह� वह सबको कब और क�से 

िदखाई देगा? लखन �वी�स क� पुरानी जज�र 

दुकान से प�नी क� आदेश पर नैर�टर पित गणेश 

चतुथ� पर िमठाई लाने क� िलए जाता ह�। साथ-

साथ चलते ह� उसक� िज़ंदगी क� बनाए अपने 

फलसफ�, उसक� पक� उ�। भागते समय म� 

वह जैसे ठहरकर समय क� न�ज पकड़ता ह�। 

रा�ते म� िमला एक प�रिचत उसे बताता ह� िक 

कभी आलीशान रही लखन �वी�स क� 

मािलक क� ईमानदारी क� ऐंठ क� कारण 

दुकान ख़�म हो गई। मृ�युपय�त वह ईमानदार 

रहा पर उसक� साथ दुिनया क� पटरी न बैठी। 

ईमानदारी को �वचा बनाकर िजए मािलक क� 

दो बेट� से नैर�टर क� संवाद ईमानदारी क� मू�य 

म� �प�वािदता क� साथ साहस क� रसायन को 

सामने ले आते ह�। पित क� एक िमठाई पसंद 

आने पर उसे मािलक �ारा तौलने से इसिलए 

इ�कार िकया जाता ह� िक वह पुरानी ह�। तौली 

जा रही दूसरी िमठाई पर पित क� शंका उठाते 

ही दुकानदार कहता ह�-'' हम लोग� ने पाँच 

बजे उठकर बनाया ह� इसे, तो िब�क�ल ताजी 

ह�। िफर बताना पड़�गा िक बासी चीज़ हम 

लोग नह� बेचते।'' कहानी क� शु�आत म� जो 

ह�रत क� समाज से िवलु� होने क� िचंता अंत 

म� एक उ�र क� �प म� सामने आती ह� िक 

समाज जज�र होते �ए भी अभी चुका नह� ह�। 

समय क� बदलाव िकस तरह �ढ़ और 

मानव क� प� म� खड़� िस�ांत� क� र�खा धूिमल 

कर रह� ह� 'स�प�ता' कहानी इसे र�खांिकत 

करती ह�। कभी अिधक स�प�ता िकसी का 

जायज हक मारने क� �प म� आँक� जाती थी, 

इस मानक पर स�प� �य�� क� नैितकता 

���नत होती थी पर अथ��यव�था िकस तरह 

समाज �यव�था को बदलती ह� और वहाँ अब 

स�प�ता िकसी क� िवप�ता का कारण नह� 

बनती ब��क स�मािनत होती ह�। एक �� 

और बेईमान समय म� संतोष और नैितकता को 

िकस तरह थोथा बताकर अ�ासंिगक कर 

िदया जाता ह� कहानी बताती चलती ह�। राज�� 

दानी का उप�यास 'िजसका अंत नह�' का 

क�य भी ��ाचार पर क�ि�त ह�। िजसम� वे 

बतलाते ह� िक ��ाचार का िनकट भिव�य म� 

कोई अंत नह�। ' स�प�ता'  कहानी म� 

��ाचार का ही एक अ�य �प िदखाई देता 

ह�। समय क� ताबड़तोड़ गित और खरीदने-

बेचने क� महालीला� क� दु�च� क� बीच 

टीवी क� िव�ापन क� आवाज़ झकझोर देती 

ह�- ''पुराना जाएगा तभी तो नया आएगा...बेच 

द�।''- जैसा वा�य गहरी �यंजना से पूर� माहौल 

पर िट�पणी करता ह� जहाँ चीज� क� तरह मू�य 

िबक रह� ह�। इस कहानी क� बर�स एक और 

कहानी ह� जो इस भूमंडलीय पूँजी क� तं� म� 

सवाल उठाती ह� िक सीधे-सादे, ईमानदार, 

दूसर� क� पूर� मन से सेवा करनेवाले और �म 

क� उिचत मेहनताने क� माँग न करने वाले 

गु�� पट�ल जैसे लोग� क� िज़ंदगी म� �य� 

उनक� �म का अनादर ह�? उससे मनमािफक 

काम लेने वाले उस �म का उिचत मू�य 

�यां◌े नह� देते? 'बड़ा ग़रीब आदमी' कहानी 

का गु�� पट�ल अ�याय का �ितकार नह� 

करता �य�िक उसका अपना तक� ह� िक कब, 

कौन, क�सी ��थित म� ह�? पैसा माँगकर उसक� 

मुसीबत �य� बढ़ाई जाए? जब पैसा होगा तब 

वह दे ही देगा। पर गु�� पट�ल क� मौत उससे 

काम लेने वाल� क� मन म� क�पन भी नह� पैदा 

करती ब��क कहानी का िकरदार देशमुख 

कहता ह�-'' बताइये साहब! �या िवड�बना ह� 

िक गु�� पट�ल इतना गुणी था, अनेक 

�ितभा� का धनी था, बेहद ईमानदार था, 

मेहनती था पर िफर भी िकतना ग़रीब था।'' 

उनक� बात पर क�वल एक इ�सान कहता ह�-

'भगवान ऐसी गरीबी सबको िमल'े -उसक� यह 

कहते ही गु�� पट�ल क� अंितम सं�कार म� 

शािमल लोग� म� एक बेचैनी �या� हो जाती 

ह�। यह बात अि�य लगने लगती ह�। कारण 

साफ ह� गु�� पट�ल जैसे सेवक� म� सभी लोग 

यह गुणधिम�ता चाहते ह� पर अपने भीतर इस 

आदश�वािदता और नैितकता क� होने मा� से वे 

भया�ांत हो जाते ह�। दो तरह क� नैितकता� 

क� यह लड़ाई गु�� क� जलती िचता को 

�तीका�मक अथ� �दान करती ह�। 'भूमंडलीय 

बाज़ार और समकालीन कहानी' शीष�क से 

अपनी पु�तक म� व�र� आलोचक अ�ण 

होता िलखते ह�-'' कहानी का ट��सट वही 

रहता ह�। लेिकन समयानुसार उसम� नए-नए 

अथ� जुड़ते चले जाते ह�। युगीन संदभ� और 

प�र�े�य म� जो कहानी अपनी अथ�व�ा बनाए 

रखने म� समथ� होती ह� उसक� �ासंिगकता 

असंिद�ध हो जाती ह�।''2 राज�� दानी क� 

कहानी-सं�ह� 'भूलने का रा�ता', 'पारगमन' 

और 'पुराना घर पुरानी ब�ती' क� कहािनयाँ 

अ�ण जी क� इस कथन क� तसदीक करती 

ह�। 

'पुराना घर पुरानी ब�ती' सं�ह क� कई 

कहािनयाँ �मजीवी वग� क� मा�यम से पुरानी 

और सदाशयी नैितकता का पुरज़ोर समथ�न 

करती ह�। एक �यव�था जो आज समय क� 

नई चुनौितय� क� साथ खतर� म� पड़ गई ह� और 

िजसक� लौटा लाने का �व�न कथाकार देखता 

ह�। वह अपने समय म� ऐसे लोग� को खोज-

खोजकर ढ��ढ़ता ह� जो लोग मेहनती, ईमानदार, 

सदाशयी ह�। ' एक घंटा'  कहानी का 

ऑटोवाला, 'पहचान' कहानी का ऑटोवाला, 

' बदलाव'  कहानी का �क�टर मैक�िनक 

सलीम, 'भरोसा' कहानी का स�जीवाला 

जग�ाथ ऐसे ही िकरदार ह�। दुिनया तेजी से 

बदल रही ह� पर वे छल-छ� क� आँधी क� 

बीच भी �वयं को ��थर रखे �ए ह�। मेहनत ही 

िजनका ईमान ह� और इस ईमानदारी क� लौ 

सदा अक�िपत ह�। ऐसे िकरदार� क� सम� 

जीवन क� �ितक�लता� बराबर बनी रह� पर 

उनक� मू�यधिम�ता पर आँच नह� आई। ऐसा 

लगता ह� सं�ह क� सभी कहािनयाँ इसी 

मू�यधम� नैितकता क� पैरवी करती एक 

�ंखला क� छोटी-छोटी किड़याँ ह�। 'एक 

घंटा' कहानी का ऑटोवाला मानता ह� जीवन 

जीने क� िलए ब�त सीिमत धन क� 

आव�यकता ह�। जा�ती पैसे को वह झंझट 

और जीवन क� िलए अजाब मानता ह�।''मा�या 

को देखो जा�ती पैसे याने झंझट...वो �या 

कहते ह� साब...मा�या को देखे जा�ती पैसे क� 

कारण देश क� छोड़ना पड़ा, भागना पड़ा िक 

नह�...अपन को नह� भागना...अपना देश 

छोड़ क�....।'' वह मानता ह� अित�र� आय 

ईमानदारी से नह� होती। इसी तरह ईमानदारी 

क� चलते िबना पै�टीसाइड क� अ�छी स��जयाँ 

उगाने वाले जग�ाथ क� �ाहक उसे स��जय� 

का वािजब दाम नह� देते। पैसा कमाने क� 

ताबड़तोड़ �वृि� क� चलते अ�य स�जीवाले 

जहाँ जीवनघातक हाइि�ड स��जयाँ उगाते ह�। 

इस कहानी का अंितम ��य ब�त मािम�क ह� 

जहाँ क�छ िदन पहले लौक� म� इ�जै�शन 

लगाकर उसे बड़� आकार का बनाने और 

उससे होने वाले क�सर क� ख़बर से अनजान 

जग�ाथ समझ नह� पाता उसक� सुंदर 

लौिकय� को आज एक भी �ाहक नह� िमल 

रहा ह�। वह अपने साथी को तमाम दलील� देता 

ह� उसक� लौिकयाँ ऐसी नह� पर उसे यही 

जवाब िमलता ह� अब िकसी को भरोसा नह� 

रहा। कहानी जग�ाथ क� �यथा और उसक� 

गीली आँख� पर फोकस करती अपने अंत पर 

प��चती ह�। यहाँ सवाल लौक� क� गुणव�ा से 

अिधक जग�ाथ क� जीवन क� अब तक 

िसंिचत मू�य और उसक� पहचान पर भरोसा 

ख़�म होने क� पीड़ा ह�। कथाकार इसे समय 

क� बड़ी िचंता मानता ह�। उसक� िचंता ह� िक 

यह समय अ�छ� और बुर� क� पहचान क� बीच 

फक� करने वाली र�खा क� धुंधलाते �ए िमट 

जाने का ह�। 

आवाज़� क� शोर, मुलाकात� क� ज�न 

और पहचान क� औपचा�रकताएँ िनभाने वाले 

इस दौर म� पहचान से उपजने वाली 

आ�मीयता, िम�ता से उपजने वाली गम�जोशी 

का �वाद िकस तरह भुलाया जा चुका ह� 

कथाकार क� आँख वहाँ भी जाती ह�। 

'पहचान' कहानी लेखन से जुड़� एक क�बाई 

�य�� क� िद�ी क� पु�तक मेले म� जाने क� 

घटना को क�� म� रखती ह�। वहाँ सब प�रिचत 

ह� पर यह लेखक जो दो�त� से िमलने-बितयाने 

आया ह� उससे दो घड़ी चैन से बात करने क� 

िकसी को फ�स�त नह�। भीड़ म� यह लेखक 

�द को िनतांत अजनबी और अक�ला महसूस 

करता ह�। वह� िद�ी से लौटकर �ट�शन से 

घर तक क� िलए ऑटो करक� जब यह लेखक 

ऑटोवाले से संवाद करता ह� तो ऑटो वाला 

पूरी िव�सनीयता क� साथ बताता ह� िक वह 

लेखक को उसक� छा� जीवन क� राजनीित से 

जानता ह�। िद�ी क� प�रिचत समाज को इस 

ऑटोवाले क� बर�स रखकर एक गहरा अंतर 

लेखक महसूस करता ह�। उसक� नाउ�मीदी 

को एक उ�मीद िमलती ह�। प�नी यह िक�सा 

सुनकर साफ कहती ह�-''स�सेना जी! म� न 

कहती थी यह दुिनया ब�त बड़ी ह�...पता नह� 

तुम िसफ� अपने लोग� क� ही बीच घूमते रहते 

हो।''

समयाभाव और संदभ�हीन ��थितयाँ क�से 

इ�सानी दू�रय� को ज�म देते ह� और ये दू�रयाँ 

िकस �कार दो घिन�ता� को अजनबी बना 

देती ह�। पर एक बार जब िफर दू�रयाँ अपना 

वजूद खोकर पुरानी सहजता पा लेती ह� राज�� 

दानी क� 'बदलाव' कहानी इसे र�खांिकत 

करती ह�। बदलाव कहानी का ितवारी नए 

जमाने का ए�टीवा �क�टर सुधरवाने पुराने 

मोह�े क� पुराने कारीगर क� पास जाता ह� तो 

पाता ह� क�छ भी नह� बदला ह�। समय ने दंग� 

का ��र इितहास िलखा पर सलीम नह� 

बदला। सलीम का कथन-''वो आदमी ही �या 

जो अपन� क� िलए बदल जाए, भाईजान''-ये 

वा�य जैसे सभी पुराने घर�, पुरानी ब��तय� 

और पुराने लोग� क� जीवनशैली को 

िव�सनीय िस� करने वाली कसौटी क� 

तरह बनकर उभरता ह�। यह वा�य ही जैसे 

'पुराना घर पुरानी ब�ती' सं�ह क� अिधकांश 

कहािनय� क� पंच लाइन ह� जो लोको�मुख ह�। 

�गितशील सािह�य म� लोको�मुखता एक 

श�� क� �प म� सामने आने वाला गुण ह�। 

कथाकार-संपादक शंकर ने अपनी िकताब 

'कहानी प�र��य और ��न' म� इस िवषय क� 

पड़ताल करते �ए �प� िलखा ह�-' ' 

...कहानी म� यिद मू�य�, सरोकार�, ��� और 

सामािजक यथाथ� क� उप��थित और 

अिभ�य�� नह� होगी तो िफर कहानी, �हानी 

�या रह�गी। संपूण�ता म� �गितशील आंदोलन ने 

कहानी म� लोको�मुखता का आयाम जोड़ 

िदया ह� िजससे कहानी का एक नया �व�प 

उभरकर सामने आया।''3

राज�� दानी क� सं�ह 'पुराना घर पुरानी 

ब�ती' क� अिधकांश कहािनयाँ नई सदी क� 

आर�िभक चौदह-पं�ह वष� क� समय को क�� 

म� रखकर अपने समकाल क� पड़ताल करती 

ह�। वे �मृितय� क� मानक से वत�मान क� 

पड़ताल करती ह� और इस वत�मान म� उपयोगी 

मू�य� को आगे ले जाने क� वकालत करती 

ह�। सं�ह क� अंितम कहानी को राज�� दानी 

�कािशत कहानी होते �ए भी सं�ह म� शािमल 

करते ह�। 'इस सदी क� अंत म� एक सपना' 

शीष�क क� यह कहानी ��किलन नाम क� एक 

सव�हारा मजदूर और िगरीश नाम क� एक 

म�यवग�य �य�� क� ह�। पूरी कहानी म� 

ईमानदार, मेहनती ��किलन को अचानक 

अपने घर म� एक साँप क� होने का अनुभव 

होता ह�। इसक� चलते उसने कई घर बदल 

िलए। वह मजदूर होने क� साथ-साथ 

िच�कला, संगीत और राजनीित म� �िच रखने 

वाला �य�� ह�। िगरीश को िकसी भी तरह 

साँप वा�तिवक नह� लगता। यही पता लगाने 

क� िलए वह क�छ रात� ��किलन क� घर म� 

गुज़ारता ह�। उसका बनाया भोजन उसे बे�वाद 

लगता ह�,  रात म�छर�,  गम� से भरी 

तकलीफदेह गुज़रती ह�। अंततः िगरीश को भी 

साँप िदख जाता ह�। कहानी एक रह�य और 

िज�ासा क� ताने-बाने से शु� होती ह�। धीर�-

धीर� कथा दो �तर� पर काम करती ह� एक �तर 

ह� िगरीश क� मा�यम से िकसी �य�� क� डी-

�ास होने क� तमाम ��थितय� को सामने 

लाने का ह�। कथाकार क� ���स�प�ता 
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यथाथ� को सव�हारा क� नज�रए से देखने पर 

बल देते �ए िगरीश को डी-�ास करने म� उन 

सारी असुिवधा�, तकलीफ� क� �यौर� देती 

चलती ह� िक �य� म�यवग�, सव�हारा क� यथाथ� 

से अनजान ह�? िगरीश को ��किलन क� घर म� 

�ई अनेक असुिवधाएँ इनका सा�य ह�। दूसर� 

�तर पर यह कहानी साँप क� �प म� सव�हारा 

क� भय�, उसक� िवकास क� बाधा�, मेहनत 

क� बाद भी नारक�य प�र��थितय� म� जीवन 

यापन करने जैसी अनेक िवड�बना� को 

��तुत करती ह�। पं�ह अग�त क� पव� से शु� 

होने वाली यह कहानी दरअसल आजादी क� 

पचास वष� का मू�यांकन भी ह�। यह पड़ताल 

करती ह� िक ये आजादी एक �िमक क� 

��थित को बेहतर बनाने म� नाकाम रही और 

आज भी �यव�था उसे साँप बनकर भया�ांत 

करती ह�। उसक� िज़ंदगी म� बेहतर जीवन-

प�र��थितय� क� �व�न कह� रा�ता भूल चुक� 

ह�। िवड�बनाबोध और िनराशा म� यह कहानी 

ख़�म होती ह�। एक गहन अंधकार ह� जो कह� 

न कह� मु��बोध क� 'अंधेर� म�' किवता क� 

बाद क� यथाथ� को सामने लाता ह�। 

इन कहािनय� क� एक खूबी यह भी ह� िक 

िश�प क� औजार� पर आपको कह� अलग से 

िवचार नह� करना पड़ता। वह क�य म� इस 

कदर पैब�त ह� िक पाठक क� िलए दोन� को 

अलगाना किठन ह�। एक मारक �यं�य 

कहािनय� म� ह� िजसक� मु�ा ब�त सरल ह�। 

कई सवाल ह� जो झंझावात खड़ा कर द� पर 

उनक� टोन तीखी नह�, बो�ड नह� ब�त धीमी 

ह�। िब�क�ल वैसी ही जैसी कहािनय� क� उन 

पा�� क� गित जो ठहरकर समय क� समी�ा 

कर रह� ह�। 'खुशी और खरीददारी म� क�सा 

�र�ता ह� अबक� दौर म�?', नए दौर क� 'हमारी 

नैितकताएँ ही ऐसी ह� िक उ�ह� 'उनका 

पा�रवा�रक मसला ह� ' कहकर टाल देती ह� 

ह�त�ेप करना िनषेध मानती ह�। ', 'जा�ती 

पैसा बईमानी क� िबना कहाँ आता ह�?', 'शहर 

को तु�हारी ज़मीन तक पह�◌ुचने म� देर ही 

िकतनी लगेगी' - ऐसे न जाने िकतने 

िन�कषा��मक-�या�यासापे� संि�� कथन 

सं�ह म� मौजूद ह�। 'िमलते-जुलते' शीष�क 

कहानी म� िब�े से दूध बचाने का सरल-

रोचक-िज�ासापरक �संग अचानक ही 

स�यता क� मानक तय करता, मनु�य और पशु 

क� तुलना करते-करते चुपक� से पशुवत बनते 

जा रह� मनु�य क� ओर सीधा इशारा कर देता 

�आ कहानी को अचानक नया मोड़ दे देता 

ह�। कहािनय� क� सू� वा�य� क� �यंजनाएँ 

ब�त अथ�वान ह�। 

चीज� क� इ�सान पर हावी होते चले जाने क� 

इस युग म� बदलाव आिख़र क�से आएगा? 

सं�ह क� 'बदलाव' कहानी एक पं�� म� उ�र 

देती ह�-'चीज� बदलती रह� आदमी न बदले। ' 

यह क�वल एक पं�� नह� समाज, जीवन, 

गित को नापने का जैसे मानक बनकर सं�ह म� 

उतरता ह�। इसी मानक पर यिद सं�ह क� 

शीष�क कहानी-'पुराना घर पुरानी ब�ती' को 

कसा जाए तो यहाँ गौतम और िशवक�मार दो 

िकरदार नह� दो जीवन-���य� क� �प म� 

आमने-सामने खड़� होते ह�। अचानक इ�छा 

क� आदेश पर जीवन क� सुख-समृि� बटोरते 

गौतम को िकराए क� घर क� याद आती ह� जो 

पुरानी ब�ती म� कह� ह�। पुरानी ब�ती म� जाने 

पर वहाँ रह रह� अपने एक पुराने िम� को वह 

लगातार एहसास कराता ह� िक ब�ती िकतनी 

मिलन, बदतर, िवकास से दूर ह�। इसक� लोग� 

म� जीने का शऊर भी नह�। एक िहकारत से 

वह ब�ती और अपने वत�मान क� तुलना 

करता ह�। उसक� हर हरकत, उसका हर 

वा�य िम� को एहसास कराता ह� िक वह 

नारक�य ��थितय� म� जी रहा क�ड़ा ह�। िम� 

िचढ़ता ह� पर तभी गौतम को एक ऐसा �य�� 

टकराता ह� िजसे कभी देखकर गौतम ने उसक� 

स�प� भिव�य क� क�पना क� थी। उसे और 

उसक� प�नी को आज भी उ�ह� हालात म� 

देखकर गौतम को ब�त गु�सा आता ह�। वह 

कहता ह�-''िशवक�मार मुझे ब�त अफसोस ह� 

िक तुमने जरा भी संघष� नह� िकया..'' इस पर 

िशवक�मार ठहाका लगाकर कहता ह�-

''आपको �या बताऊ� भैया िक इसी तरह रह� 

आने क� िलए म�ने िकतना संघष� िकया।'' 

िशवक�मार का यह ठहाका उस जीवन ��� 

का उपहास उड़ाता ह� जो ��र अह�कार म� अथ� 

को एकमा� ल�य घोिषत करक� तेजी से दौड़ 

रह� समाज को बदहवासी क� हद तक दौड़ते 

ही देखना चाहती ह�। वह ��� जैसे अपने 

िनण�य को सही मानते �ए अ�य पर अपनी राय 

देने का पूरा अिधकार रखती ह�। ऐसे समय म� 

िशवक�मार का जीवन अपनी शत� पर िजया 

गया ह� िजसम� �लोभन� से बचने क� साथ 

जीवन को जीवन बनाए रखने का संघष� 

स�प�ता क� संघष� से कह� अिधक बड़ा 

िदखाई देता ह�। 'रौशनाई क� उजाले रौशनाई क� 

धुंधलक�' शीष�क से अपने लेख म� शंकर ने 

िलखा ह�-'' िन�संदेह कहानी पा�� और च�र�� 

का आ�यान होती ह� और उनक� िनजता 

उसम� जगह घेरती ह� िक�तु साथ�क कहानी का 

तक� यह ह� िक कहानी का कोई कोना पा�� 

और च�र�� क� िनजता क� साथ बाहर क� 

दुिनया क� तरफ भी खुले या बाहर क� दुिनया 

िकसी न िकसी तरह उसम� झाँकती �ई या 

उतरती �ई िदखाई पड़�।''4 ऐसी साथ�कता 

राज�� दानी क� सं�ह� क� पहचान ह�। 

चाह� पुरानी ब�ती हो, चाह� पुराने घर या 

चाह� पुरानी नैितकता से जीवन जीने क� पैरवी- 

पूरा सं�ह आदश�वािदता क� ज़मीन पर उन 

मेहनतकश� और सामा�य लोग� को सामने ला 

खड़ा करता ह� जो समय से आगे भागने क� 

िहमायती लोग� क� नज़र म� आउटड�िटड 

घोिषत िकए जा चुक� ह� पर कहानी क� 

तफसील�, घटनाएँ, प�र��थितयाँ और दूरगामी 

प�रणाम उनक� जीवन ��� और नैितकता क� 

वकालत करते ह�। यहाँ सब पुराना �या�य नह� 

और सब नया �वीकाय� यो�य नह�। 'उदर�भ�र 

बन अना�म'  बनने,  आदश�वािदता और 

सुिवधाजीिवता म� से आदश�वािदता क� 

ितलांजिल देने, मनु�य को पीछ� छोड़ देने वाले 

िवकास क� संग बदहवास दौड़ने क� िवरोध म� 

यह कहािनयाँ अथ� क� चकाच�ध, उपभोग क� 

अंतहीन अतृ�� क� बर�स मनु�य और उसक� 

उ�मीद क� कहािनयाँ ह�। 

संदभ� - 

1 भूलने का रा�ता: राज�� दानी, �लब� से, 

2 भूमंडलीकरण, बाज़ार और समकालीन 

कहानी: अ�ण होता, पृ�.7, 3 कहानी: 

प�र�े�य और ��न: शंकर, पृ� 35, 4 वही, 

पृ�, 75
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क�छ ख�ी-मीठी कहािनय� का सफ़रनामा- �दादे-सफ़र

सुधा जुगरान

पंकज सुबीर क� उप�यास, '�दादे-सफ़र' म� कई कहािनयाँ एक साथ चलती ह�। कोई मीठी, 

तो कोई ख�ी, तो कोई एकदम तट�थ यथाथ�वादी। िपता-पु�ी क� मीठ� �र�ते क� भीनी-सी 

कहानी िदल म� उतरती ह�, तो पित-प�नी क� बीच क� कशमकश सोचने को मजबूर करती ह�। 

एक तरफ़ नाियका का जीवन म� अक�ला रह जाना िदल म� उदासी भरता ह�, तो दूसरी तरफ़ दो 

सिखय� का सहज सुंदर वाता�लाप मन-म��त�क को सुक�न देता ह�। उप�यास का अंत चिकत 

करने वाला ह�। पूर� उप�यास म� गीत-ग़ज़ल उप�यास क� कहानी म� भाव भरते ह� व मेिडकल 

कॉलेज, एनाटॉमी िवभाग एवं देहदान जैसी जिटल, तट�थ-सी �ि�या क� बीच सुक�न क� क�छ 

पल नाियका अच�ना क� साथ पाठक� क� िह�से भी आते ह�। देहदान से संबिधत पूरी �ि�या जानने 

का पाठक को सुअवसर िमलता ह�। एनाटॉमी िवभाग का एक पूरा ��य म��त�क म� िचि�त 

करने म� पंकज सुबीर पूरी तरह से सफल रहते ह�। 

उप�यास क� कहानी गांधी मेिडकल कॉलेज भोपाल क� एनाटॉमी िवभाग से आर�भ होती ह�। 

जहाँ अच�ना भाग�व एनाटॉमी िवभाग क� िवभागा�य� ह�। िव�ान क� िव�ाथ� होने क� नाते मेरा 

जुड़ाव उप�यास क� �थम पेज से ही हो गया और जहाँ-जहाँ िडसे�शन, फाम�लीन क� गंध, 

�पेिसमेन, �क�लपल आिद ट�स� आती तो ब�त जानी-पहचानी लगत�। िडसे�शन और 

डाइसे�शन जैसे क�छ अ�य श�द� क� उ�ारण क� मु��कल वा�तव म� सव�िविदत ह�। इस दुिवधा 

का सामना अिधकतर िव�ान क� िव�ािथ�य� ने िकया होगा। देहदान क� सटीक जानकारी देता ह� 

यह उप�यास। देहदान से संबिधत भावना�मक, धािम�क, सामािजक, व नैितक प� को भी सामने 

रखता ह�। देहदान क� बार� म� इतनी िव�तृत जानकारी �ा� होना ही उप�यास का सबसे मज़बूत 

प� ह� और उप�यास को �े� बनाता ह�। 

 मेिडकल क� �ट�ड��स जो भावी डॉ�टस� ह�, िज�ह�ने कल मानव जाित को तमाम बीमा�रय� 

से बचाना ह� लेिकन पढ़ाई करने क� िलए वे एक 'क�ड�वर' यािन मानव शरीर क� िकतनी कमी से 

जूझते ह�। एक-एक क�ड�वर पर 20 से 25 �ट�ड��स तक क� काम करने क� मजबूरी हो जाती ह�। 

िबना 'क�ड�वर' क� वे �योगा�मक पढ़ाई क�से कर�गे? िजतने लोग देहदान क� िलए फाम� भरते ह�, 

उतने देहदान हो नह� पाते ह�। �य�िक िकसी क� मृ�यु क� प�ात उसक� नज़दीक� �र�तेदार� का 

भावना�मक व धािम�क प� आड़� आ जाता ह�। उन पर देहदान क� िलए दबाव नह� डाला जा 

सकता। 'ए�बॉिलंग' क� �िकया क� बार� म� जाना। ए�बॉिलंग क� �ि�या को उप�यास क� मा�यम 

से इतने सरल श�द� म� पाठक� को बताया गया ह� िक शायद �ास म� टीचस� भी �ट�ड��स को न 

बता पाते ह�। 

पूरा उप�यास पढ़ते �ए कह� पर भी छोड़ा नह� जा सकता। पाठक क� जो उ�सुकता पहली 

पं�� से ज�म लेती ह�, वह उप�यास क� अंितम पं�� पर ही ख़�म होती ह�। पाठक देहदान जैसे 

कड़वे यथाथ� से जुड़ी स�ाई को पढ़ते-पढ़ते उप�यास क� भाव प� म� भी ड�बता-उतराता रहता 

ह�। िपता-पु�ी क� सहज �ेह भर� �र�ते को िजस स�ाई से उप�यास सामने लाता ह�, पाठक अगर 

वह िपता ह� और ��ी, 'वह तो बेटी ह� ही िकसी न िकसी क�'....कह� न कह� उस स�ाई को 

अपने जीवन म� घटा �आ महसूस करते ह�। व�तुतः िपता-पु�ी का �र�ता ऐसा ही होता ह�। िपता 

िकसी भी बेटी क� िलए वह पहला आदश� पु�ष ह� िजससे उसका जीवन म� सबसे पहले 

सा�ा�कार होता ह�। भले ही िक�ह� िपता-पु�ी क� बीच म� यह �र�ता ब�मु�खी होता ह� और िक�ह� 

क�� म� पु�तक

सुधा जुगरान
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गंगा शरण िसंह 
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मंिदर क� पीछ�, जावसाई गाँव, ल�मी नगर 
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यथाथ� को सव�हारा क� नज�रए से देखने पर 

बल देते �ए िगरीश को डी-�ास करने म� उन 

सारी असुिवधा�, तकलीफ� क� �यौर� देती 

चलती ह� िक �य� म�यवग�, सव�हारा क� यथाथ� 

से अनजान ह�? िगरीश को ��किलन क� घर म� 

�ई अनेक असुिवधाएँ इनका सा�य ह�। दूसर� 

�तर पर यह कहानी साँप क� �प म� सव�हारा 

क� भय�, उसक� िवकास क� बाधा�, मेहनत 

क� बाद भी नारक�य प�र��थितय� म� जीवन 

यापन करने जैसी अनेक िवड�बना� को 

��तुत करती ह�। पं�ह अग�त क� पव� से शु� 

होने वाली यह कहानी दरअसल आजादी क� 

पचास वष� का मू�यांकन भी ह�। यह पड़ताल 

करती ह� िक ये आजादी एक �िमक क� 

��थित को बेहतर बनाने म� नाकाम रही और 

आज भी �यव�था उसे साँप बनकर भया�ांत 

करती ह�। उसक� िज़ंदगी म� बेहतर जीवन-

प�र��थितय� क� �व�न कह� रा�ता भूल चुक� 

ह�। िवड�बनाबोध और िनराशा म� यह कहानी 

ख़�म होती ह�। एक गहन अंधकार ह� जो कह� 

न कह� मु��बोध क� 'अंधेर� म�' किवता क� 

बाद क� यथाथ� को सामने लाता ह�। 

इन कहािनय� क� एक खूबी यह भी ह� िक 

िश�प क� औजार� पर आपको कह� अलग से 

िवचार नह� करना पड़ता। वह क�य म� इस 

कदर पैब�त ह� िक पाठक क� िलए दोन� को 

अलगाना किठन ह�। एक मारक �यं�य 

कहािनय� म� ह� िजसक� मु�ा ब�त सरल ह�। 

कई सवाल ह� जो झंझावात खड़ा कर द� पर 

उनक� टोन तीखी नह�, बो�ड नह� ब�त धीमी 

ह�। िब�क�ल वैसी ही जैसी कहािनय� क� उन 

पा�� क� गित जो ठहरकर समय क� समी�ा 

कर रह� ह�। 'खुशी और खरीददारी म� क�सा 

�र�ता ह� अबक� दौर म�?', नए दौर क� 'हमारी 

नैितकताएँ ही ऐसी ह� िक उ�ह� 'उनका 

पा�रवा�रक मसला ह� ' कहकर टाल देती ह� 

ह�त�ेप करना िनषेध मानती ह�। ', 'जा�ती 

पैसा बईमानी क� िबना कहाँ आता ह�?', 'शहर 

को तु�हारी ज़मीन तक पह�◌ुचने म� देर ही 

िकतनी लगेगी' - ऐसे न जाने िकतने 

िन�कषा��मक-�या�यासापे� संि�� कथन 

सं�ह म� मौजूद ह�। 'िमलते-जुलते' शीष�क 

कहानी म� िब�े से दूध बचाने का सरल-

रोचक-िज�ासापरक �संग अचानक ही 

स�यता क� मानक तय करता, मनु�य और पशु 

क� तुलना करते-करते चुपक� से पशुवत बनते 

जा रह� मनु�य क� ओर सीधा इशारा कर देता 

�आ कहानी को अचानक नया मोड़ दे देता 

ह�। कहािनय� क� सू� वा�य� क� �यंजनाएँ 

ब�त अथ�वान ह�। 

चीज� क� इ�सान पर हावी होते चले जाने क� 

इस युग म� बदलाव आिख़र क�से आएगा? 

सं�ह क� 'बदलाव' कहानी एक पं�� म� उ�र 

देती ह�-'चीज� बदलती रह� आदमी न बदले। ' 

यह क�वल एक पं�� नह� समाज, जीवन, 

गित को नापने का जैसे मानक बनकर सं�ह म� 

उतरता ह�। इसी मानक पर यिद सं�ह क� 

शीष�क कहानी-'पुराना घर पुरानी ब�ती' को 

कसा जाए तो यहाँ गौतम और िशवक�मार दो 

िकरदार नह� दो जीवन-���य� क� �प म� 

आमने-सामने खड़� होते ह�। अचानक इ�छा 

क� आदेश पर जीवन क� सुख-समृि� बटोरते 

गौतम को िकराए क� घर क� याद आती ह� जो 

पुरानी ब�ती म� कह� ह�। पुरानी ब�ती म� जाने 

पर वहाँ रह रह� अपने एक पुराने िम� को वह 

लगातार एहसास कराता ह� िक ब�ती िकतनी 

मिलन, बदतर, िवकास से दूर ह�। इसक� लोग� 

म� जीने का शऊर भी नह�। एक िहकारत से 

वह ब�ती और अपने वत�मान क� तुलना 

करता ह�। उसक� हर हरकत, उसका हर 

वा�य िम� को एहसास कराता ह� िक वह 

नारक�य ��थितय� म� जी रहा क�ड़ा ह�। िम� 

िचढ़ता ह� पर तभी गौतम को एक ऐसा �य�� 

टकराता ह� िजसे कभी देखकर गौतम ने उसक� 

स�प� भिव�य क� क�पना क� थी। उसे और 

उसक� प�नी को आज भी उ�ह� हालात म� 

देखकर गौतम को ब�त गु�सा आता ह�। वह 

कहता ह�-''िशवक�मार मुझे ब�त अफसोस ह� 

िक तुमने जरा भी संघष� नह� िकया..'' इस पर 

िशवक�मार ठहाका लगाकर कहता ह�-

''आपको �या बताऊ� भैया िक इसी तरह रह� 

आने क� िलए म�ने िकतना संघष� िकया।'' 

िशवक�मार का यह ठहाका उस जीवन ��� 

का उपहास उड़ाता ह� जो ��र अह�कार म� अथ� 

को एकमा� ल�य घोिषत करक� तेजी से दौड़ 

रह� समाज को बदहवासी क� हद तक दौड़ते 

ही देखना चाहती ह�। वह ��� जैसे अपने 

िनण�य को सही मानते �ए अ�य पर अपनी राय 

देने का पूरा अिधकार रखती ह�। ऐसे समय म� 

िशवक�मार का जीवन अपनी शत� पर िजया 

गया ह� िजसम� �लोभन� से बचने क� साथ 

जीवन को जीवन बनाए रखने का संघष� 

स�प�ता क� संघष� से कह� अिधक बड़ा 

िदखाई देता ह�। 'रौशनाई क� उजाले रौशनाई क� 

धुंधलक�' शीष�क से अपने लेख म� शंकर ने 

िलखा ह�-'' िन�संदेह कहानी पा�� और च�र�� 

का आ�यान होती ह� और उनक� िनजता 

उसम� जगह घेरती ह� िक�तु साथ�क कहानी का 

तक� यह ह� िक कहानी का कोई कोना पा�� 

और च�र�� क� िनजता क� साथ बाहर क� 

दुिनया क� तरफ भी खुले या बाहर क� दुिनया 

िकसी न िकसी तरह उसम� झाँकती �ई या 

उतरती �ई िदखाई पड़�।''4 ऐसी साथ�कता 

राज�� दानी क� सं�ह� क� पहचान ह�। 

चाह� पुरानी ब�ती हो, चाह� पुराने घर या 

चाह� पुरानी नैितकता से जीवन जीने क� पैरवी- 

पूरा सं�ह आदश�वािदता क� ज़मीन पर उन 

मेहनतकश� और सामा�य लोग� को सामने ला 

खड़ा करता ह� जो समय से आगे भागने क� 

िहमायती लोग� क� नज़र म� आउटड�िटड 

घोिषत िकए जा चुक� ह� पर कहानी क� 

तफसील�, घटनाएँ, प�र��थितयाँ और दूरगामी 

प�रणाम उनक� जीवन ��� और नैितकता क� 

वकालत करते ह�। यहाँ सब पुराना �या�य नह� 

और सब नया �वीकाय� यो�य नह�। 'उदर�भ�र 

बन अना�म'  बनने,  आदश�वािदता और 

सुिवधाजीिवता म� से आदश�वािदता क� 

ितलांजिल देने, मनु�य को पीछ� छोड़ देने वाले 

िवकास क� संग बदहवास दौड़ने क� िवरोध म� 

यह कहािनयाँ अथ� क� चकाच�ध, उपभोग क� 

अंतहीन अतृ�� क� बर�स मनु�य और उसक� 

उ�मीद क� कहािनयाँ ह�। 

संदभ� - 

1 भूलने का रा�ता: राज�� दानी, �लब� से, 

2 भूमंडलीकरण, बाज़ार और समकालीन 

कहानी: अ�ण होता, पृ�.7, 3 कहानी: 

प�र�े�य और ��न: शंकर, पृ� 35, 4 वही, 

पृ�, 75
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क�छ ख�ी-मीठी कहािनय� का सफ़रनामा- �दादे-सफ़र

सुधा जुगरान

पंकज सुबीर क� उप�यास, '�दादे-सफ़र' म� कई कहािनयाँ एक साथ चलती ह�। कोई मीठी, 

तो कोई ख�ी, तो कोई एकदम तट�थ यथाथ�वादी। िपता-पु�ी क� मीठ� �र�ते क� भीनी-सी 

कहानी िदल म� उतरती ह�, तो पित-प�नी क� बीच क� कशमकश सोचने को मजबूर करती ह�। 

एक तरफ़ नाियका का जीवन म� अक�ला रह जाना िदल म� उदासी भरता ह�, तो दूसरी तरफ़ दो 

सिखय� का सहज सुंदर वाता�लाप मन-म��त�क को सुक�न देता ह�। उप�यास का अंत चिकत 

करने वाला ह�। पूर� उप�यास म� गीत-ग़ज़ल उप�यास क� कहानी म� भाव भरते ह� व मेिडकल 

कॉलेज, एनाटॉमी िवभाग एवं देहदान जैसी जिटल, तट�थ-सी �ि�या क� बीच सुक�न क� क�छ 

पल नाियका अच�ना क� साथ पाठक� क� िह�से भी आते ह�। देहदान से संबिधत पूरी �ि�या जानने 

का पाठक को सुअवसर िमलता ह�। एनाटॉमी िवभाग का एक पूरा ��य म��त�क म� िचि�त 

करने म� पंकज सुबीर पूरी तरह से सफल रहते ह�। 

उप�यास क� कहानी गांधी मेिडकल कॉलेज भोपाल क� एनाटॉमी िवभाग से आर�भ होती ह�। 

जहाँ अच�ना भाग�व एनाटॉमी िवभाग क� िवभागा�य� ह�। िव�ान क� िव�ाथ� होने क� नाते मेरा 

जुड़ाव उप�यास क� �थम पेज से ही हो गया और जहाँ-जहाँ िडसे�शन, फाम�लीन क� गंध, 

�पेिसमेन, �क�लपल आिद ट�स� आती तो ब�त जानी-पहचानी लगत�। िडसे�शन और 

डाइसे�शन जैसे क�छ अ�य श�द� क� उ�ारण क� मु��कल वा�तव म� सव�िविदत ह�। इस दुिवधा 

का सामना अिधकतर िव�ान क� िव�ािथ�य� ने िकया होगा। देहदान क� सटीक जानकारी देता ह� 

यह उप�यास। देहदान से संबिधत भावना�मक, धािम�क, सामािजक, व नैितक प� को भी सामने 

रखता ह�। देहदान क� बार� म� इतनी िव�तृत जानकारी �ा� होना ही उप�यास का सबसे मज़बूत 

प� ह� और उप�यास को �े� बनाता ह�। 

 मेिडकल क� �ट�ड��स जो भावी डॉ�टस� ह�, िज�ह�ने कल मानव जाित को तमाम बीमा�रय� 

से बचाना ह� लेिकन पढ़ाई करने क� िलए वे एक 'क�ड�वर' यािन मानव शरीर क� िकतनी कमी से 

जूझते ह�। एक-एक क�ड�वर पर 20 से 25 �ट�ड��स तक क� काम करने क� मजबूरी हो जाती ह�। 

िबना 'क�ड�वर' क� वे �योगा�मक पढ़ाई क�से कर�गे? िजतने लोग देहदान क� िलए फाम� भरते ह�, 

उतने देहदान हो नह� पाते ह�। �य�िक िकसी क� मृ�यु क� प�ात उसक� नज़दीक� �र�तेदार� का 

भावना�मक व धािम�क प� आड़� आ जाता ह�। उन पर देहदान क� िलए दबाव नह� डाला जा 

सकता। 'ए�बॉिलंग' क� �िकया क� बार� म� जाना। ए�बॉिलंग क� �ि�या को उप�यास क� मा�यम 

से इतने सरल श�द� म� पाठक� को बताया गया ह� िक शायद �ास म� टीचस� भी �ट�ड��स को न 

बता पाते ह�। 

पूरा उप�यास पढ़ते �ए कह� पर भी छोड़ा नह� जा सकता। पाठक क� जो उ�सुकता पहली 

पं�� से ज�म लेती ह�, वह उप�यास क� अंितम पं�� पर ही ख़�म होती ह�। पाठक देहदान जैसे 

कड़वे यथाथ� से जुड़ी स�ाई को पढ़ते-पढ़ते उप�यास क� भाव प� म� भी ड�बता-उतराता रहता 

ह�। िपता-पु�ी क� सहज �ेह भर� �र�ते को िजस स�ाई से उप�यास सामने लाता ह�, पाठक अगर 

वह िपता ह� और ��ी, 'वह तो बेटी ह� ही िकसी न िकसी क�'....कह� न कह� उस स�ाई को 

अपने जीवन म� घटा �आ महसूस करते ह�। व�तुतः िपता-पु�ी का �र�ता ऐसा ही होता ह�। िपता 

िकसी भी बेटी क� िलए वह पहला आदश� पु�ष ह� िजससे उसका जीवन म� सबसे पहले 

सा�ा�कार होता ह�। भले ही िक�ह� िपता-पु�ी क� बीच म� यह �र�ता ब�मु�खी होता ह� और िक�ह� 

क�� म� पु�तक

सुधा जुगरान
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म� यह अतंमु�खी ही रह जाता ह� लेिकन दोन� क� 

ज�बात� म� अंतर नह� आता ह�। अगर िपता 

एक आदश� पु�ष ह� तो कहा यह भी जाता ह� 

िक बेटी अपने िपता क� आसपास क� गुण वाले 

पु�ष को ही पित क� �प म� पसंद करती ह�। 

'�दादे-सफ़र' क� कहानी म� पु�पा भाग�व 

व राम भाग�व क� �वाभािवक पा�रवा�रक 

नोकझ�क होती रहती ह�। पित-प�नी क� इस 

नोकझ�क म� पु�ी अच�ना का झुकाव आम 

बेिटय� क� तरह िपता क� तरफ़ रहता ह�, 

�य�िक वह �वभाव से भी िपता जैसी ही ह�। 

उसे हमेशा माँ से िशकायत रहती ह� िक वे िपता 

को नह� समझत� ह�। एक बार अच�ना अपनी 

सहयोगी व सखी डॉ. र�हाना से बात करते �ए 

कहती ह�, 'पता ह� र�हाना, हम बेिटय� क� िलए 

िपता वही होते ह�, जो शायद ई�र होता 

ह�....हम� लगता ह� िक िपता क� होने तक हमार� 

जीवन म� कोई दुख, कोई दद� आ ही नह� 

सकता। िपता हम� सबसे बचा ले जाएँगे। िपता 

क� बाद हम� लगता ह� िक हम दुिनया म� 

िब�क�ल अक�ले खड़� ह�। '

यह कथन स�य क� ब�त करीब ह�। ऐसा 

वा�तव म� लगता ह�। िपता क� िज़ंदगी तक यह 

भरोसा हर बेटी को िन��� व िनभ�य रखता ह�। 

पंकज जी ने अच�ना व राम भाग�व को मा�यम 

बना कर ब�त ही महीनता से िपता-पु�ी क� 

भावुक �र�ते क� पड़ताल क� ह�। िपता-पु�ी क� 

�र�ते पर अ�सर कलम कम ही चल पाती ह�। 

माँ-बेटी या माँ-बेटा का �र�ता सव�िविदत ह�। 

मं�ी जी क� प�नी क� िपता क� चले जाने पर 

मं�ी जी क� प�नी को रोते देख शव क� 

'ए�बॉिलंग' करने क� िलए गई अच�ना डॉ�टरी 

पेशे क� गंभीरता व शु�कता को दरिकनार कर 

भावुक हो रो पड़ती ह�। उसे अहसास होता ह� 

िक 'यह क�वल उस मिहला का दद� नह� ह�, 

यह तो हर उस बेटी का दद� ह� जो अपने िपता 

को खो देती ह�। िपता, समूची पृ�वी पर वह 

एकमा� पु�ष ह� िजस पर कोई ��ी आँख� बद 

कर िव�ास कर सकती ह�। बेिटय� क� िलए 

िपता नह� जाते ब��क उनका िव�ास चला 

जाता ह�। ' ये पं��याँ पढ़ते �ए अनायास ही 

आँख� नम हो ग�। 

पंकज सुबीर ने उप�यास म� जो अपने 

इनपुट िदये ह�, वह भी ब�त जगह� पर पाठक� 

को दोबारा पढ़ने क� िलए िववश कर देते ह�। 

एक जगह वे िलखते ह�, 'पृ�वी पर ��ी और 

पु�ष� क� बार� म� िकतनी-िकतनी कहािनयाँ 

िलखी जा चुक� ह�। लेिकन यह जो �र�ता ह� 

िपता-पु�ी का, यह श�द� म� ठीक उसी �कार 

नह� बाँधा जा सकता ह�, जैसा यह होता ह�। 

असल म� यह �र�ता अ�य� रहकर ख़ामोशी 

से गुज़रता ह�। इसको क�वल वही दोन� महसूस 

कर सकते ह�, जो इस �र�ते म� बँधे होते ह�। 

िपता और पु�ी। यहाँ क�पना नह� चल 

सकती। �य�िक यह �र�ता हमेशा यथाथ� क� 

ठोस धरातल पर खड़ा होता ह�। िफर एक िदन 

पु�ी अपने मन म� एक बड़ी-सी ख़ला लेकर 

और पीछ� एक बड़ी ख़ला छोड़कर जाने कहाँ 

िकस देश चली जाती ह�। उसक� बाद यह 

�र�ता पानी म� काँप रही वन�पितय� क� तरह 

बस थरथराता रहता ह�, समय क� लहर� क� 

साथ'। ब�त ही सुंदर िलखा ह�। हर बेटी इससे 

इ�ेफ़ाक़ रखेगी। 

देहदान को लेकर िकतने प��लिसटी �ट�ट 

होते ह�। िकस तरह ह�या करक� भी बॉडी 

देहदान क� नाम पर िठकाने लगाई जा सकती 

ह�। देहदान का ��येक पहलू का िच�ण, 

िपता-पु�ी क� कहानी व गीत-ग़ज़ल क� �वर 

लह�रय� क� बीच चलता रहता ह�। अच�ना 

भाग�व का जीवन म� अक�ला रह जाना भी एक 

पहलू ह� उप�यास का, जो पाठक को उसक� 

जीवन क� अनेक सकारा�मक संभावना� क� 

बीच उदासी से भर देता ह�। लेखक िलखते ह�, 

'एकाक�पन अपने आप म� ही उदास और भूर� 

र�ग का होता ह�। उस पर इसम� अगर अतीत क� 

प�� से �रस-�रस कर आ रहा �मृितय� का 

धूसर र�ग भी िमल रहा हो तो यह उदासी ब�त 

बेचैन कर देने वाली हो जाती ह�। अच�ना को 

पता ह� िक पूर� समय गाने सुन कर, घर म� 

संगीत क� उप��थित रख कर वह अपने आप 

को �म म� रखने का �यास कर रही ह� िक वह 

अक�ली नह� ह�। '

िपता-पु�ी क� बातचीत म� ये पं��याँ 

िवशेषतया �यान ख�चती ह�, जब अच�ना अपने 

िपता से कहती ह�, 'पापा आजकल मन अशांत 

रहता ह�... िज़ंदगी म� कह� क�छ ठीक नह� 

लगता। ' तब डॉ. राम भाग�व जवाब देते ह�, 

'िज़ंदगी को ब�त ज़ोर से मत पकड़ बेटा, 

िज़ंदगी मछली क� तरह होती ह�, �यादा ज़ोर 

से पकड़ने म� हाथ� से िफसलने लगती ह�... 

अपने हाथ� को ढीला छोड़ दे सब ठीक हो 

जाएगा। '

आज युवा वग� अपन� व अपनी िज़ंदगी से 

अिधक तव�ो क��रयर को देने लगे ह�। डॉ. 

राम भाग�व क� मा�यम से लेखक कहते ह�, 

'क��रयर अगर िज़ंदगी से बड़ा होने लगे तो 

एक बार �क कर ज़�र सोचना चािहए। हम 

दुिनया म� िज़ंदगी जीने क� िलए आए ह� या 

क��रयर बनाने?' 

संवेदनशील लोग अ�सर दुख पाते ह�। 

उनक� इस दुख क� क़�मत दूसर� लोग� क� 

सामने क�छ नह� होती। दोन� िपता-पु�ी ऐसे ही 

ह�। अक�लेपन से जूझ रही अच�ना क� जीवन म� 

�ेम आया था उसी उ� म� िजस उ� उसे आना 

चािहए था लेिकन िबछड़ चुका था। 

�शिक�मती से उसक� िज़ंदगी म� एक बार 

िफर �ेम आता-सा िदखता ह� पर सांक�ितक 

�प म�। िजसे लेखक ने ब�त �प� नह� 

जताया पर पाठक� को महसूस हो जाता ह�। 

यह उप��थित �वीण गग� क� ह� िजसक� 

श��सयत अच�ना को �भािवत करती ह�। 

उसक� सखी र�हाना उसे �वीण गग� का नाम 

लेकर बार-बार छ�ड़ती ह�। यह �संग उप�यास 

म� ब�त �िचकर लगता ह�। कले�टर �वीण 

गग� अपने िपता क� देहदान क� िसलिसले म� 

अच�ना भाग�व से �-ब-� होता ह� और 

देहदान क� जिटलता� व आव�यकता� 

को समझ एवं आम लोग� क� देहदान क� �ित 

जाग�कता न देख इस अिभयान म� अच�ना का 

साथ देता ह�। 

कहानी का अंत काफ� च�काने वाला ह�। 

साथ ही सुक�न भी देता ह� और उप�यास को 

एक पूण�ता �दान करता ह�। इससे सुंदर व 

अथ�पूण� अंत उप�यास का, क�छ और नह� हो 

सकता था। पंकज सुबीर को उप�यास क� िलए 

बधाई देती �� व साथ ही एनाटॉमी व देहदान 

जैसे अनछ�ए िवषय� पर जानकारी उपल�ध 

कराने क� िलए ध�यवाद देती ��। 

000

आ�मीय स�ब�ध� का '�दादे-सफ़र'

डॉ. मधु संधु

'�दादे-सफ़र' पंकज सुबीर का चौथा 

उप�यास ह�। 232 पृ�� क� इस उप�यास क� 

19 प�र�छ�द ह�। इससे पहले उनक� 'ये वो 

सहर तो नह�', 'अकाल म� उ�सव', 'िज�ह� 

जुम�-ए-इ�क पे नाज़ था' पाठक� तक प��च 

चुक� ह�। उप�यासकार क� साथ-साथ वे 

कहानीकार,  ग़ज़लकार,  �यं�यकार और 

संपादक भी ह�। 

'�दादे-सफ़र' क� आवरण पृ� का िच� 

बताता ह� िक यह एक िपता और पु�ी क� 

जीवन सफ़र का लेखा-जोखा ह�। पु�ी, जो 

िपता क� मज़बूत क�ध� पर बैठी ह�—सुरि�त 

और आ��त, िन��ंत, तु� और म�त। 45 

वष�य डॉ. अच�ना िसंह नाियका ह�—एक 

��ी, उ� िशि�त, भूपाल क� गाँधी मेिडकल 

कॉलेज क� एनॉटमी िवभाग क� िवभागा�य�, 

वत�मान क� ठोस ज़मीन क� बावजूद बार-बार 

अतीत क� या�ा पर िनकलने वाली �ौढ़ा। 

उप�यास िपता-पु�ी संवाद-सा ह�। जबिक 

िपता ने उसका साथ क�वल तीस वष� क� उ� 

तक ही िदया। 

'�दादे-सफ़र' एक या�ा ह—� बेटी क� नेह 

म� ड�बे एक िपता क�, िपता क� वा�स�य म� 

ितरोिहत एक बेटी क�। दशक� लंबी या�ा। 

बीसव� शती क� उ�रा�� से इ�क�सव� शती क� 

पूवा��� को छ�ती या�ा। ल�ड लाइन से 

मोबाइल,  दूरदश�न से क��यूटर,  सोशल 

मीिडया तक क� या�ा, पुराने चेतक �क�टर से 

कार तक क� या�ा। िपता-पु�ी दोन� डॉ. 

ह�—िपता ई.ऐन.टी. म� और बेटी शरीर िव�ान 

म�। 

उप�यास म� मान� यह दो कथाएँ 

समाना�तर चल रही ह�। भूपाल क� गाँधी 

मेिडकल कॉलेज क� एनॉटमी िवभाग (शरीर 

रचना िव�ान), दधीिच पथ-क� क� िववरण 

ह�। ए�बािमंग �म और मोचू�री �म ह�। 

िवभागा�य� डॉ. अच�ना िसंह, अिस�ट�ट �ो. 

डॉ. र�हाना अली खान, िवशाखा दवे, डॉ. 

रोिहत परमार, एसोिसएट �ो. डॉ. सुषमा 

�धान, डॉ. आकाश दुबे, डॉ. नेहा िसंह, डॉ. 

िवकास भालेराव, और िडमां���टर मोहन, 

रमेश, एनॉटमी िवभाग म� ह�। सम�या और 

संदेश देह-दान का ह�। यही जीवन म� िकया 

जाने वाला सबसे बड़ा दान ह�। 

मेिडकल कॉलेज म� प��चते ही होने वाले 

डॉ�टर� का शरीर िव�ान िवभाग से पाला 

पड़ता ह�। यहाँ डाइसे�शन �म ह�, कड�वर 

(मृत शरीर) ह�। फाम�लीन क� तेज़ गंध ह�। 

िव�ाथ� पहले िदन कड�व�रक शपथ लेते 

ह�—"माइ हाट� िफ�स िवथ �ैिट�यूड, एज 

आई �रयलाइज़ यूअर काइ�ड एंड कर�िजयस 

ए�ट ऑफ़ डोनेिट�ग यूअर बॉडी फ़ॉर द 

परपज़ ऑफ़ और लिन�ग। "

चार-पाँच िदन उसे छ� कर अपने को 

मज़बूत करते ह�। उ�ह� बताया जाता ह� िक 

कड�वर ही उनका पहला टीचर ह�। क�डव� र 

देख च�कर खाकर िगर रही, बेहोश हो रही 

लड़िकयाँ ह�। कल क� डॉ. पहली बार 

सिज�कल �लेड/ �क�लपल चलाना सीखते 

ह�। लाश� क� बीच घूमना, उनसे खेलना कोई 

सहज ��थित नह� ह�। डॉ. र�हाना कहती ह�:

"कभी कभी मुझे भी ऐसा सपना आता ह� 

िक म� डाइसे�शन �म क� क�डव� स� क� बीच 

अक�ली खड़ी ��। कोई नह� ह� पूर� िडपाट�म�ट 

म�। म� ब�त ज़ोर से चीखती �� और िगर 

पड़ती ��। "

कई बार ऐसे क�डव� र भी िमल जाते ह�, 

िजनक� िमरर-इमेज पोिज़शन होती ह�—यानी 

हाट� राइट म� और बाक़� अंग भी िवपरीत 

पोिज़शन म�। 

सारा समय शव� और इ�सानी शरीर क� 

अंग� क� बीच िवचरणे वाली यह िवभा�य� 

नाियका बौि�क होते �ए भी ब�त 

संवेदनशील ह�। �थम वष� क� कड�वर को देख 

बेहोश होने वाली िशवांगी क� मनः��थित को 

समझती ह�। िपता क� मृ�यु पर मं�ी क� प�नी 

क� गले िलपट ज़ार-ज़ार रोने लगती ह�। िपता 

क� कड�वर को देखने आई �वीण गग� क� बहन 

राधा क� िलए भावुक हो जाती ह�। 

'�दादे-सफ़र' द�तावेज़ ह� एक गाइड 

का, जो दश�क �पी सैलािनय� को भोपाल क� 

हर कोने-कतर� से, अंदर-बाहर से, अतीत-

वत�मान से, पुराने-नए शहर से प�रिचत करवा 

रहा ह�। महानगर भोपाल झील� पहािड़य� और 

जंगल� का शहर ह�। नवाब� का शहर ह�। 

ईदगाह िह�स,  कोह�िफज़ा,  हमीिदया 

अ�पताल, जय�काश िचिक�सालय, परी 

बाज़ार रोड, �ट�ट ब�क चौराहा, रॉयल माक�ट, 

रवी�� भवन, िह�दी भवन, कमला पाक�, बड़ा 

तालाब, मोती म��जद, सतराह� वाला पीर गेट 

चौराहा, र�त घाट, पोिलट���क चौराहा, िलंक 

रोड, �यू माक�ट, वाणगंगा, हमीिदया रोड 

आिद। भवानी चौक, क�यू� वाली देवी क� 

मंिदर का उ�ेख करते �थान� क� नामकरण 

का इितहास भी िदया गया ह�। जैसे चं�धर 

गुलेरी क� कहानी 'उसने कहा था' ने अमृतसर 

शहर को अमर कर िदया, वैसे ही यह 

उप�यास भोपाल को अित�र� ग�रमा दे रहा 

ह�। 

'�दादे-सफ़र' �ेम कथा नह� ह,�  लेिकन 

जीवन क� इस अित अिनवाय� प� को एक 

सजग, सफल उप�यासकार भला क�से छोड़ 

सकता ह�। �ेम क� एक उ� होती ह�। मेिडकल 

कॉलेज क� छा� जीवन म� अच�ना को शेखर से 

�ेम तो �आ था, लेिकन िवचार वैमन�य क� 

कारण यह �ेम िववाह म� प�रिणत नह� हो 

सका, शेखर अमे�रका चला गया और उ� 

चढ़ती गई। पता ही नह� चला िक �ेम करने 

क� उ�, जीवन का बसंत कब बीत गया। 

र�हाना अिववािहत कले�टर �वीण गग� और 

डॉ. अच�ना क� बात� कर मन क� तार तो झंक�त 

करती ह�, लेिकन उप�यास इस अ�याय को 

बंद कर पुनः देहदान और िपता-पु�ी क� 

शा�त रागबोध पर आ जाता ह�। 

'�दादे-सफ़र' एक भावुक संगीत� क� 

गीत� का सं�हण ह�। गीतकार�, ग़ज़लकार�, 

संगीतकार�, िच�पट� क� जीवन म� वच��व का, 

अिनवाय�ता का �माणप� ह�। बेटी क� अंदर 

िपता का �वर गूँजता रहता ह�:

"आ चल क� तुझे, म� लेता चलूँ, इक ऐसे 

गगन क� तले

जहाँ ग़म भी न ह�, आँसू भी न ह�, बस 

�यार ही �यार पले। "

जगजीत िसंह, िच�ा िसंह, गुलज़ार, 

आशा भ�सले, लता मंगेशकर, िनदा फाजली, 

क�बन िमज़ा� क� ग़ज़ल� िपता-पु�ी क� अंदर 

गहर� उतरी �ई ह�। मूलतः उप�यास क� शीष�क 
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म� यह अतंमु�खी ही रह जाता ह� लेिकन दोन� क� 

ज�बात� म� अंतर नह� आता ह�। अगर िपता 

एक आदश� पु�ष ह� तो कहा यह भी जाता ह� 

िक बेटी अपने िपता क� आसपास क� गुण वाले 

पु�ष को ही पित क� �प म� पसंद करती ह�। 

'�दादे-सफ़र' क� कहानी म� पु�पा भाग�व 

व राम भाग�व क� �वाभािवक पा�रवा�रक 

नोकझ�क होती रहती ह�। पित-प�नी क� इस 

नोकझ�क म� पु�ी अच�ना का झुकाव आम 

बेिटय� क� तरह िपता क� तरफ़ रहता ह�, 

�य�िक वह �वभाव से भी िपता जैसी ही ह�। 

उसे हमेशा माँ से िशकायत रहती ह� िक वे िपता 

को नह� समझत� ह�। एक बार अच�ना अपनी 

सहयोगी व सखी डॉ. र�हाना से बात करते �ए 

कहती ह�, 'पता ह� र�हाना, हम बेिटय� क� िलए 

िपता वही होते ह�, जो शायद ई�र होता 

ह�....हम� लगता ह� िक िपता क� होने तक हमार� 

जीवन म� कोई दुख, कोई दद� आ ही नह� 

सकता। िपता हम� सबसे बचा ले जाएँगे। िपता 

क� बाद हम� लगता ह� िक हम दुिनया म� 

िब�क�ल अक�ले खड़� ह�। '

यह कथन स�य क� ब�त करीब ह�। ऐसा 

वा�तव म� लगता ह�। िपता क� िज़ंदगी तक यह 

भरोसा हर बेटी को िन��� व िनभ�य रखता ह�। 

पंकज जी ने अच�ना व राम भाग�व को मा�यम 

बना कर ब�त ही महीनता से िपता-पु�ी क� 

भावुक �र�ते क� पड़ताल क� ह�। िपता-पु�ी क� 

�र�ते पर अ�सर कलम कम ही चल पाती ह�। 

माँ-बेटी या माँ-बेटा का �र�ता सव�िविदत ह�। 

मं�ी जी क� प�नी क� िपता क� चले जाने पर 

मं�ी जी क� प�नी को रोते देख शव क� 

'ए�बॉिलंग' करने क� िलए गई अच�ना डॉ�टरी 

पेशे क� गंभीरता व शु�कता को दरिकनार कर 

भावुक हो रो पड़ती ह�। उसे अहसास होता ह� 

िक 'यह क�वल उस मिहला का दद� नह� ह�, 

यह तो हर उस बेटी का दद� ह� जो अपने िपता 

को खो देती ह�। िपता, समूची पृ�वी पर वह 

एकमा� पु�ष ह� िजस पर कोई ��ी आँख� बद 

कर िव�ास कर सकती ह�। बेिटय� क� िलए 

िपता नह� जाते ब��क उनका िव�ास चला 

जाता ह�। ' ये पं��याँ पढ़ते �ए अनायास ही 

आँख� नम हो ग�। 

पंकज सुबीर ने उप�यास म� जो अपने 

इनपुट िदये ह�, वह भी ब�त जगह� पर पाठक� 

को दोबारा पढ़ने क� िलए िववश कर देते ह�। 

एक जगह वे िलखते ह�, 'पृ�वी पर ��ी और 

पु�ष� क� बार� म� िकतनी-िकतनी कहािनयाँ 

िलखी जा चुक� ह�। लेिकन यह जो �र�ता ह� 

िपता-पु�ी का, यह श�द� म� ठीक उसी �कार 

नह� बाँधा जा सकता ह�, जैसा यह होता ह�। 

असल म� यह �र�ता अ�य� रहकर ख़ामोशी 

से गुज़रता ह�। इसको क�वल वही दोन� महसूस 

कर सकते ह�, जो इस �र�ते म� बँधे होते ह�। 

िपता और पु�ी। यहाँ क�पना नह� चल 

सकती। �य�िक यह �र�ता हमेशा यथाथ� क� 

ठोस धरातल पर खड़ा होता ह�। िफर एक िदन 

पु�ी अपने मन म� एक बड़ी-सी ख़ला लेकर 

और पीछ� एक बड़ी ख़ला छोड़कर जाने कहाँ 

िकस देश चली जाती ह�। उसक� बाद यह 

�र�ता पानी म� काँप रही वन�पितय� क� तरह 

बस थरथराता रहता ह�, समय क� लहर� क� 

साथ'। ब�त ही सुंदर िलखा ह�। हर बेटी इससे 

इ�ेफ़ाक़ रखेगी। 

देहदान को लेकर िकतने प��लिसटी �ट�ट 

होते ह�। िकस तरह ह�या करक� भी बॉडी 

देहदान क� नाम पर िठकाने लगाई जा सकती 

ह�। देहदान का ��येक पहलू का िच�ण, 

िपता-पु�ी क� कहानी व गीत-ग़ज़ल क� �वर 

लह�रय� क� बीच चलता रहता ह�। अच�ना 

भाग�व का जीवन म� अक�ला रह जाना भी एक 

पहलू ह� उप�यास का, जो पाठक को उसक� 

जीवन क� अनेक सकारा�मक संभावना� क� 

बीच उदासी से भर देता ह�। लेखक िलखते ह�, 

'एकाक�पन अपने आप म� ही उदास और भूर� 

र�ग का होता ह�। उस पर इसम� अगर अतीत क� 

प�� से �रस-�रस कर आ रहा �मृितय� का 

धूसर र�ग भी िमल रहा हो तो यह उदासी ब�त 

बेचैन कर देने वाली हो जाती ह�। अच�ना को 

पता ह� िक पूर� समय गाने सुन कर, घर म� 

संगीत क� उप��थित रख कर वह अपने आप 

को �म म� रखने का �यास कर रही ह� िक वह 

अक�ली नह� ह�। '

िपता-पु�ी क� बातचीत म� ये पं��याँ 

िवशेषतया �यान ख�चती ह�, जब अच�ना अपने 

िपता से कहती ह�, 'पापा आजकल मन अशांत 

रहता ह�... िज़ंदगी म� कह� क�छ ठीक नह� 

लगता। ' तब डॉ. राम भाग�व जवाब देते ह�, 

'िज़ंदगी को ब�त ज़ोर से मत पकड़ बेटा, 

िज़ंदगी मछली क� तरह होती ह�, �यादा ज़ोर 

से पकड़ने म� हाथ� से िफसलने लगती ह�... 

अपने हाथ� को ढीला छोड़ दे सब ठीक हो 

जाएगा। '

आज युवा वग� अपन� व अपनी िज़ंदगी से 

अिधक तव�ो क��रयर को देने लगे ह�। डॉ. 

राम भाग�व क� मा�यम से लेखक कहते ह�, 

'क��रयर अगर िज़ंदगी से बड़ा होने लगे तो 

एक बार �क कर ज़�र सोचना चािहए। हम 

दुिनया म� िज़ंदगी जीने क� िलए आए ह� या 

क��रयर बनाने?' 

संवेदनशील लोग अ�सर दुख पाते ह�। 

उनक� इस दुख क� क़�मत दूसर� लोग� क� 

सामने क�छ नह� होती। दोन� िपता-पु�ी ऐसे ही 

ह�। अक�लेपन से जूझ रही अच�ना क� जीवन म� 

�ेम आया था उसी उ� म� िजस उ� उसे आना 

चािहए था लेिकन िबछड़ चुका था। 

�शिक�मती से उसक� िज़ंदगी म� एक बार 

िफर �ेम आता-सा िदखता ह� पर सांक�ितक 

�प म�। िजसे लेखक ने ब�त �प� नह� 

जताया पर पाठक� को महसूस हो जाता ह�। 

यह उप��थित �वीण गग� क� ह� िजसक� 

श��सयत अच�ना को �भािवत करती ह�। 

उसक� सखी र�हाना उसे �वीण गग� का नाम 

लेकर बार-बार छ�ड़ती ह�। यह �संग उप�यास 

म� ब�त �िचकर लगता ह�। कले�टर �वीण 

गग� अपने िपता क� देहदान क� िसलिसले म� 

अच�ना भाग�व से �-ब-� होता ह� और 

देहदान क� जिटलता� व आव�यकता� 

को समझ एवं आम लोग� क� देहदान क� �ित 

जाग�कता न देख इस अिभयान म� अच�ना का 

साथ देता ह�। 

कहानी का अंत काफ� च�काने वाला ह�। 

साथ ही सुक�न भी देता ह� और उप�यास को 

एक पूण�ता �दान करता ह�। इससे सुंदर व 

अथ�पूण� अंत उप�यास का, क�छ और नह� हो 

सकता था। पंकज सुबीर को उप�यास क� िलए 

बधाई देती �� व साथ ही एनाटॉमी व देहदान 

जैसे अनछ�ए िवषय� पर जानकारी उपल�ध 

कराने क� िलए ध�यवाद देती ��। 
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आ�मीय स�ब�ध� का '�दादे-सफ़र'

डॉ. मधु संधु

'�दादे-सफ़र' पंकज सुबीर का चौथा 

उप�यास ह�। 232 पृ�� क� इस उप�यास क� 

19 प�र�छ�द ह�। इससे पहले उनक� 'ये वो 

सहर तो नह�', 'अकाल म� उ�सव', 'िज�ह� 

जुम�-ए-इ�क पे नाज़ था' पाठक� तक प��च 

चुक� ह�। उप�यासकार क� साथ-साथ वे 

कहानीकार,  ग़ज़लकार,  �यं�यकार और 

संपादक भी ह�। 

'�दादे-सफ़र' क� आवरण पृ� का िच� 

बताता ह� िक यह एक िपता और पु�ी क� 

जीवन सफ़र का लेखा-जोखा ह�। पु�ी, जो 

िपता क� मज़बूत क�ध� पर बैठी ह�—सुरि�त 

और आ��त, िन��ंत, तु� और म�त। 45 

वष�य डॉ. अच�ना िसंह नाियका ह�—एक 

��ी, उ� िशि�त, भूपाल क� गाँधी मेिडकल 

कॉलेज क� एनॉटमी िवभाग क� िवभागा�य�, 

वत�मान क� ठोस ज़मीन क� बावजूद बार-बार 

अतीत क� या�ा पर िनकलने वाली �ौढ़ा। 

उप�यास िपता-पु�ी संवाद-सा ह�। जबिक 

िपता ने उसका साथ क�वल तीस वष� क� उ� 

तक ही िदया। 

'�दादे-सफ़र' एक या�ा ह—� बेटी क� नेह 

म� ड�बे एक िपता क�, िपता क� वा�स�य म� 

ितरोिहत एक बेटी क�। दशक� लंबी या�ा। 

बीसव� शती क� उ�रा�� से इ�क�सव� शती क� 

पूवा��� को छ�ती या�ा। ल�ड लाइन से 

मोबाइल,  दूरदश�न से क��यूटर,  सोशल 

मीिडया तक क� या�ा, पुराने चेतक �क�टर से 

कार तक क� या�ा। िपता-पु�ी दोन� डॉ. 

ह�—िपता ई.ऐन.टी. म� और बेटी शरीर िव�ान 

म�। 

उप�यास म� मान� यह दो कथाएँ 

समाना�तर चल रही ह�। भूपाल क� गाँधी 

मेिडकल कॉलेज क� एनॉटमी िवभाग (शरीर 

रचना िव�ान), दधीिच पथ-क� क� िववरण 

ह�। ए�बािमंग �म और मोचू�री �म ह�। 

िवभागा�य� डॉ. अच�ना िसंह, अिस�ट�ट �ो. 

डॉ. र�हाना अली खान, िवशाखा दवे, डॉ. 

रोिहत परमार, एसोिसएट �ो. डॉ. सुषमा 

�धान, डॉ. आकाश दुबे, डॉ. नेहा िसंह, डॉ. 

िवकास भालेराव, और िडमां���टर मोहन, 

रमेश, एनॉटमी िवभाग म� ह�। सम�या और 

संदेश देह-दान का ह�। यही जीवन म� िकया 

जाने वाला सबसे बड़ा दान ह�। 

मेिडकल कॉलेज म� प��चते ही होने वाले 

डॉ�टर� का शरीर िव�ान िवभाग से पाला 

पड़ता ह�। यहाँ डाइसे�शन �म ह�, कड�वर 

(मृत शरीर) ह�। फाम�लीन क� तेज़ गंध ह�। 

िव�ाथ� पहले िदन कड�व�रक शपथ लेते 

ह�—"माइ हाट� िफ�स िवथ �ैिट�यूड, एज 

आई �रयलाइज़ यूअर काइ�ड एंड कर�िजयस 

ए�ट ऑफ़ डोनेिट�ग यूअर बॉडी फ़ॉर द 

परपज़ ऑफ़ और लिन�ग। "

चार-पाँच िदन उसे छ� कर अपने को 

मज़बूत करते ह�। उ�ह� बताया जाता ह� िक 

कड�वर ही उनका पहला टीचर ह�। क�डव� र 

देख च�कर खाकर िगर रही, बेहोश हो रही 

लड़िकयाँ ह�। कल क� डॉ. पहली बार 

सिज�कल �लेड/ �क�लपल चलाना सीखते 

ह�। लाश� क� बीच घूमना, उनसे खेलना कोई 

सहज ��थित नह� ह�। डॉ. र�हाना कहती ह�:

"कभी कभी मुझे भी ऐसा सपना आता ह� 

िक म� डाइसे�शन �म क� क�डव� स� क� बीच 

अक�ली खड़ी ��। कोई नह� ह� पूर� िडपाट�म�ट 

म�। म� ब�त ज़ोर से चीखती �� और िगर 

पड़ती ��। "

कई बार ऐसे क�डव� र भी िमल जाते ह�, 

िजनक� िमरर-इमेज पोिज़शन होती ह�—यानी 

हाट� राइट म� और बाक़� अंग भी िवपरीत 

पोिज़शन म�। 

सारा समय शव� और इ�सानी शरीर क� 

अंग� क� बीच िवचरणे वाली यह िवभा�य� 

नाियका बौि�क होते �ए भी ब�त 

संवेदनशील ह�। �थम वष� क� कड�वर को देख 

बेहोश होने वाली िशवांगी क� मनः��थित को 

समझती ह�। िपता क� मृ�यु पर मं�ी क� प�नी 

क� गले िलपट ज़ार-ज़ार रोने लगती ह�। िपता 

क� कड�वर को देखने आई �वीण गग� क� बहन 

राधा क� िलए भावुक हो जाती ह�। 

'�दादे-सफ़र' द�तावेज़ ह� एक गाइड 

का, जो दश�क �पी सैलािनय� को भोपाल क� 

हर कोने-कतर� से, अंदर-बाहर से, अतीत-

वत�मान से, पुराने-नए शहर से प�रिचत करवा 

रहा ह�। महानगर भोपाल झील� पहािड़य� और 

जंगल� का शहर ह�। नवाब� का शहर ह�। 

ईदगाह िह�स,  कोह�िफज़ा,  हमीिदया 

अ�पताल, जय�काश िचिक�सालय, परी 

बाज़ार रोड, �ट�ट ब�क चौराहा, रॉयल माक�ट, 

रवी�� भवन, िह�दी भवन, कमला पाक�, बड़ा 

तालाब, मोती म��जद, सतराह� वाला पीर गेट 

चौराहा, र�त घाट, पोिलट���क चौराहा, िलंक 

रोड, �यू माक�ट, वाणगंगा, हमीिदया रोड 

आिद। भवानी चौक, क�यू� वाली देवी क� 

मंिदर का उ�ेख करते �थान� क� नामकरण 

का इितहास भी िदया गया ह�। जैसे चं�धर 

गुलेरी क� कहानी 'उसने कहा था' ने अमृतसर 

शहर को अमर कर िदया, वैसे ही यह 

उप�यास भोपाल को अित�र� ग�रमा दे रहा 

ह�। 

'�दादे-सफ़र' �ेम कथा नह� ह,�  लेिकन 

जीवन क� इस अित अिनवाय� प� को एक 

सजग, सफल उप�यासकार भला क�से छोड़ 

सकता ह�। �ेम क� एक उ� होती ह�। मेिडकल 

कॉलेज क� छा� जीवन म� अच�ना को शेखर से 

�ेम तो �आ था, लेिकन िवचार वैमन�य क� 

कारण यह �ेम िववाह म� प�रिणत नह� हो 

सका, शेखर अमे�रका चला गया और उ� 

चढ़ती गई। पता ही नह� चला िक �ेम करने 

क� उ�, जीवन का बसंत कब बीत गया। 

र�हाना अिववािहत कले�टर �वीण गग� और 

डॉ. अच�ना क� बात� कर मन क� तार तो झंक�त 

करती ह�, लेिकन उप�यास इस अ�याय को 

बंद कर पुनः देहदान और िपता-पु�ी क� 

शा�त रागबोध पर आ जाता ह�। 

'�दादे-सफ़र' एक भावुक संगीत� क� 

गीत� का सं�हण ह�। गीतकार�, ग़ज़लकार�, 

संगीतकार�, िच�पट� क� जीवन म� वच��व का, 

अिनवाय�ता का �माणप� ह�। बेटी क� अंदर 

िपता का �वर गूँजता रहता ह�:

"आ चल क� तुझे, म� लेता चलूँ, इक ऐसे 

गगन क� तले

जहाँ ग़म भी न ह�, आँसू भी न ह�, बस 

�यार ही �यार पले। "

जगजीत िसंह, िच�ा िसंह, गुलज़ार, 

आशा भ�सले, लता मंगेशकर, िनदा फाजली, 

क�बन िमज़ा� क� ग़ज़ल� िपता-पु�ी क� अंदर 

गहर� उतरी �ई ह�। मूलतः उप�यास क� शीष�क 
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(�दादे सफ़र) से भी ग़ज़ल सा रागबोध ही 

�ित�विनत होती ह�। 

'�दादे सफ़र' एक नौकरी पेशा ��ी का 

जीवन िच� ह�। िजसे कई बार नेहा क� तरह 

िबना ना�ता िकए ही �ूटी पर आना पड़ता ह� 

अथवा शव� क� बीच घूमते-घूमते अच�ना क� 

तरह अपने बार� म� सोचने का अवकाश ही नह� 

िमलता। 

यह नारीवादी रचना नह� ह�। लेिकन 

उप�यासकार पु�षस�ा क� बात करता ह�, 

जहाँ िसफ़� ��ी को ही अपने को पु�ष क� 

अनु�प ढालना होता ह�। पित-प�नी संबंध बस 

इसी तार से जुड़� रहते ह�। पंकज सुबीर कहते 

ह�—"पु�ष� से भर� इस जंगल म� हर ��ी 

अक�ली होती ह�। क�वल एक िपता ही होता ह�, 

जो इस भयानक जंगल म� उसे रोशनी क� तरह 

िदखाई देता ह�। "

उप�यास ऐसे ��र और चतुर पु�ष का भी 

वण�न करता ह�, जो प�नी/��ी/ �ेिमका क� 

ह�या कर उसक� मृत शरीर को देह दान क� नाम 

पर एनॉटमी िवभाग म� िठकाने लगाना चाहता 

ह�। 

'�दादे-सफ़र'��ाचार क� परत� खोलता 

ह�। िपता-पु�ी को पैस� का कोई लालच नह�, 

जबिक आज वह समय ह�, जब ज़�रत न होने 

पर भी डॉ. अपनी कमीशन क� लालच म� 

पैथोलोज़ी लै�स क� जाँच�, ए�स-र� क� �रपोट� 

क� िबना बीमारी का डाइ�नोज़ ही नह� करते। 

डॉ. दलाल बन गए ह�। यह पेशा डाक�� क� 

तरह होता जा रहा ह�। निस�ग होम क� सं�क�ित 

अ�पताल� को कसाईखाने म� बदल रही ह�। 

आज वह समय ह�,  जब अधपढ़� 

राजनेता� का अह�कार, �भु�व, अनुिचत 

तेवर झेलना लोकत�� क� िनयित ह�। भूपाल 

क� गाँधी मेिडकल कॉलेज क� एनॉटामी िवभाग 

क� अ�य� डॉ. अच�ना को मेिडकल क� क ख 

ग से भी अनिभ� िचिक�सा िश�ा मं�ी क� 

ससुर क� मृ�यु पर मृत शरीर क� उनक� बँगले 

पर ही ए�बािमंग करने क� िलए कहा जाता 

ह�—जो किठन ही नह� असंभव भी ह�। 

लेिकन-

"�देश का िचिक�सा िश�ा मं�ी ह� वह, 

उसक� ससुर क� बॉडी को ही अगर कॉलेज 

लेकर जाना पड़�, तो िकस बात का मं�ी �आ 

वह।"

सरकारी ऑिफ़सर— डॉ. हो या 

किम�नर-मंि�य� क� सामने तु�छ, असहाय 

और बौने ह�। 

'�दादे-सफ़र' मानव-मन क� रह�य� म� 

गहर� झाँकने, िवषम मनः��थितय� क� तह तक 

प��चने का �यास ह�। नाियका क� माँ पु�पा 

भाग�व �य� इतनी बेचैन, इतनी असुरि�त ह�, 

�य�िक अपने बचपन, अपनी िकशोराव�था म� 

उसे आिथ�क �तर पर ब�त क�छ देखना-

झेलना पड़ा था। 

'�दादे-सफ़र' जाित–धम� से ऊपर उस 

बौि�क लोक क� क�ित ह�, जहाँ अच�ना िसंह 

र�हाना खान क� अ�पी ह�। जहाँ अफगानी �न 

और िह�दू �न का भेद न होकर मानवीयता, 

बधु�व, �ेह ही मु�य स�ाई ह�। अ�मी क� 

दम-िबरयानी, शीर-�रमा, जाफरानी पुलाव, 

िफ़रनी और दूसर� पकवान अच�ना को �ब 

मज़ेदार लगते ह�। �य�िक िकसी धम� क� लोग 

अ�छ� या बुर� नह� होते। अ�छा या बुरा इ�सान 

होता ह�। यह िह�दु�तान का, िह�दु�तानी का, 

इ�क�सव� शती का उप�यास ह�। यहाँ उदू� 

अं�ेज़ी श�द� से कोई परह�ज़ नह� िकया गया। 

उप�यास का ताना-बाना रागा�मकता, संगीत 

और शरीर िव�ान क� िजस धागे से बुना गया 

ह�, उसम� उदू�-अं�ेज़ी से परह�ज़ हो ही नह� 

सकता था। लता क� िलए लतर, ट��पो क� िलए 

भटसुअर, ट�टी ��टी क� िलए 'ह�मा मािलनी का 

िदल' जैसे श�द भाषा को भोपाली �पश� देते 

ह�। 

'�दादे-सफ़र' क� भाषा सू� सं�ह ह�:

क�वल पढ़ने का नाम िज़�दगी नह� 

ह�—इसक� इलावा भी िज़�दगी ह�।

कला समय बबा�द करने क� िलए नह� 

होती, समय को बेहतर बनाने क� िलए होती ह�।

हम वही बनते ह�, जो हम� िज़�दगी शु� क� 

बीस-प�ीस वष� म� बनाती ह�। हमारा 

�वभाव, हमारी आदत�, हमारी पसंद-नापसंद-

सब क�छ हमार� जीवन क� शु� क� प�ीस 

साल� म� तय हो जाता ह�।

िपता, समूची पृ�वी पर वह एकमा� पु�ष 

िजसपर कोई ��ी आँख बंद कर िव�ास कर 

सकती ह�।

हर काम दूसर� क� िलए नह� िकया जाता, 

क�छ काम अपने सुख क� िलए भी िकए जाते 

ह�।

हम� जीवन म� वही िमलता ह� जो हम 

िडजव� करते ह�, वह नह� जो हम िडज़ायर 

करते ह�—हमार� दुख का असली कारण ही 

हमारी िडज़ायस� ह�, अधूरी रह गई िडज़ायस�।

नह� पूछ� गए ��न हमार� अंदर जमा होते 

जाते ह�, हम� उ� भर अंदर ही अंदर खर�चते 

रहते ह�।

अक�लापन एक भौितक नह�, मानिसक 

अव�था ह�। शरीर कभी अक�ला नह� होता, 

अक�ला तो मन होता ह�।

िज़�दगी मछली क� तरह होती ह�, �यादा 

ज़ोर से पकड़ने म� हाथ� से िफसलने लगती ह�।

क��रयर और िज़�दगी म� से िकसी एक को 

चुनना हो तो िज़�दगी को ही चुनना।

बेिटय� क� आ�मा म� एक और गभ�नाल 

होती ह�, उस गभ�नाल से बेिटयाँ अपने िपता से 

भी जुड़ी होती ह�, माँ से भी जुड़ी होती ह� और 

अपने घर से भी जुड़ी होती ह�। यह गभ�नाल 

जीवन भर उनक� साथ जुड़ी रहती ह�, मर कर 

ही कटती ह�। '�दादे सफ़र' �क�ित क� ताज़गी 

म� िवहार करते पा�� क� या�ा ह�। 

बोगनबेिलया, तुलसी, गुलाब, ग�दा, क��टस 

हर घर, पाक� म� िखले �ए ह�। 

'�दादे-सफ़र' दो अछ�ते िवषय� को 

पाठक क� सम� लाता ह� िक देहदान देह क� 

आव�यकता ह�। देह को समझने क� िलए, उसे 

�वा��य लाभ देने क� िलए डॉ. को देह से ही 

देह का अ�ययन करना होगा। िह�दी म� भले ही 

'भया कबीर उदास' या 'नदी' जैसे उप�यास� 

म� क�सर जैसे रोग का वण�न िमल जाए, लेिकन 

मेिडकल साइ�स क� एनाटॉमी िवषय और 

देहदान क� मह�व और आव�यकता पर िलखा 

गया यह संभवत: पहला उप�यास ह�। दूसरी 

बात उप�यास इस अवधारणा को खंिडत 

करता ह� िक क�वल बेिटयाँ ही माँ क� क़रीब 

होती ह�। यहाँ िपता-पु�ी क� �हानी �र�ते कहते 

ह� िक िबिटय� क� एक आ��मक गभ�नाल िपता 

से भी जुड़ी होती ह�। 

000

अलहदा ज़मीन िलखा उप�यास 

गंगा शरण िसंह 

पंकज सुबीर का उप�यास '�दादे-सफ़र' 

एक तरफ़ मानवीय संवेदना और संबंध� क� 

यादगार गाथा ह� तो दूसरी तरफ़ कहानी क� 

पृ�भूिम म� सघनता से शािमल ह� िचिक�सा 

जग�। एनाटॉमी क� दुिनया से तो ब�बी 

प�रिचत कराया ही ह� उ�ह�ने, साथ ही अपने 

मेिडकल �र�ेज�ट�िट�स क� �ारा खेले जाने 

वाले दवा क�पिनय� क� अमानवीय खेल को भी 

खुलकर जािहर िकया ह�। इस खेल को हम 

सब देखते तो आए िदन ह� पर इसे इन प�� पर 

आने देने क� िलए शुि�या पंकज भाई!

�दादे-सफ़र पंकज सुबीर क� िपछले 

उप�यास� से िबलक�ल अलहदा ज़मीन पर 

िलखा गया एक ऐसा उप�यास ह� िजसे पढ़ते 

समय वह सुख िमला, जो िकसी पाठक क� 

सबसे पहली �वािहश और उसका �ा�य होता 

ह�। 

राजशाही क� क�िटलता�, िकसान� क� 

साथ खेलती स�ा और राजनीित, धम� क� नाम 

पर इस �बसूरत धरती को �दूिषत करते 

उप�िवय� को अपने िपछले तीन उप�यास� क� 

िवषयव�तु बनाने क� बाद इस बार वह एक 

ऐसी कथाभूिम क� साथ सामने आए ह�, जहाँ 

एक तरफ एनाटॉमी क� वह दुिनया ह� जो एक 

सामा�य पाठक क� िलए िनता�त अप�रिचत ह� 

और कहानी क� दूसर� छोर पर एक 

संवेदनशील िपता और उनक� उतनी ही 

संवेदनशील बेटी क� सघन, मािम�क 

उप��थित ह�। इन दोन� मु�य िकरदार� क� साथ 

ही िकताब क� क�छ अ�य चेतनासंप�, 

यादगार च�र� पाठक क� ज़ेहन म� ब�त देर 

तक बने रह जाते ह�। 

कई दशक पहले गुलज़ार ने एक इ�टर�यू 

म� बताया था िक उनक� पास िपता और पु�ी 

पर क����त एक मािम�क पटकथा तैयार थी 

िजसम� वह िपता क� िकरदार म� ह�र भाई को 

लेना चाहते थे। गुलज़ार साहब ने बड़� दुःख से 

यह भी कहा था िक अब वह उस िफ़�म को 

कभी नह� बना सक�गे �य�िक उस िकरदार को 

संजीव क�मार से अ�छा और कोई िनभा ही 

नह� सकता। मुझे ब�त अरसे तक उस 

पटकथा क� िलए अफ़सोस रहा और यह 

उ�सुकता भी िक आिख़र वह ����ट �या रही 

होगी! '�दादे-सफ़र' पढ़ते समय लगा िक 

वह यक़�नन इसी तरह क� कोई मम��पश� 

कहानी रही होगी। इस �संग म� गुलज़ार का 

िज़� आना ही था �य�िक '�दादे-सफ़र' म� 

गुलज़ार क� न�म� और उनक� गीत इस कदर 

शािमल ह� जैसे पहली बा�रश क� बूँद� से नम 

होती धरती! क�छ बरस पहले अपनी एक 

कहानी म� भी पंकज ने गुलज़ार साहब क� गीत� 

का �योग इसी तरह िकया था। हमउ� होने क� 

कारण हम सब एक जैसी िफ़�म� देखते और 

एक जैसे गीत� को सुनते �ए बड़� �ए ह�। 

संजीव क�मार, सुिच�ा सेन, गुलज़ार, िकशोर 

क�मार, लता मंगेशकर, आशा भ�सले, जया 

भादुड़ी और पंचम आठव� दशक म� 

िकशोराव�था क� उ� से गुज़रते हम जैसे 

लोग� क� जीवन से ब�त गहर� जुड़� �ए ह�। 

इनक� बगैर िज़ंदगी क� तमाम अफ़साने अधूर� 

रह जाएँगे। 

मानवीय संवेदना� और सामािजक 

चेतना से लैस यह उप�यास पाठक को अंितम 

प�� तक बाँधे रहता ह�। एक ख़त िजसका 

िज़� इस कहानी म� कई बार आता ह�, उसम� 

ऐसा �या था िजसक� चलते उप�यास क� 

नाियका डॉ. अच�ना क� िज़ंदगी िपछले पं�ह 

साल� से एक �ुव पर अटककर रह गई थी, 

इसका खुलासा िकताब क� आिख़री प�े पर 

प��चकर ही होता ह�। 

हर बार अपने िलए नई ज़मीन तलाशने 

और उस ज़मीन क� उव�रता का भरपूर 

रचना�मक दोहन करने वाले पंकज सुबीर को 

इस िकताब क� िलए ब�त ब�त बधाई, 

मंगलकामना ! पठनीय, लोकि�य और गंभीर 

लेखन क� यह जुगलबंदी ऐसे ही हमेशा 

बरकरार रह�। 

िकताब म� उ�ेख करने लायक 

अनेकानेक �संग और कोट�श�स ह�। यह 

उप�यास पढ़ते �ए िच��त िकए गए तमाम 

अंश यहाँ इस उप�यास से साभार साझा िकए 

जा रह� ह�-

1 ग़लती क� घाव पर उसी िदन मरहम 

लगा देना चािहए। नह� तो घाव नीचे उतरकर 

नासूर बन जाता ह�। हम अ�सर िकसी ग़लती 

को सुधारने क� िलए सही समय क� �ती�ा 

करते ह�, जबिक गलती को सुधारने का सही 

समय वही होता ह�, जब हमको ग़लती का 

एहसास हो जाए। उसक� बाद तो हमारा इगो 

ग़लती सुधारने से हम� रोकता रहता ह�। �य�िक 

हमारा इगो कभी नह� चाहता ह� िक हम अपनी 

ग़लती को सुधार�। िजस िदन हम स�े मन से 

कहते ह� िक हाँ म� ग़लत था, मेरी ग़लती थी, 

उस िदन हमार� ईगो क� कलेजे म� एक गहरा 

खंजर उतर जाता ह�। 

2 िकसी भी बड़� शहर म� दो शहर होते ह�, 

एक पुराना शहर और एक नया शहर। जो लोग 

पुराने शहर म� रह चुक� होते ह�, वे िबगड़� �ए 

लोग होते ह�, उनको सुधर� �ए नए शहर म� 

रहना रास नह� आता। 

3 शायद एक िवशेष आवृि� होती ह� हर 

�य�� क� जो िकसी दूसर� को उसक� पास ले 

आती ह�। नह� तो अचानक ऐसा क�से होता ह� 

िक कोई �य�� अचानक आता ह� और 

आपका ब�त ख़ास हो जाता ह�। समान 

आवृि�य� का ही खेल ह� जीवन। जब 

आवृि�याँ समान िमल जाएँ, तब इस बात से 

कोई फ़क� नह� पड़ता िक आपक� जान- 

पहचान िकतने समय पुरानी ह�। 

4 ��न जब पूछ िलए जाते ह�, तब उतनी 

पीड़ा नह� देते, िजतना तब देते ह�, जब उनको 

पूछा ही नह� जाए। नह� पूछ� गए ��न हमार� 

अंदर जमा होते जाते ह�, हम� उ� भर अंदर ही 

अंदर अपने ना�न� से खर�चते रहते ह�। 

5 हमारी िज़ंदगी म� दो तरह क� सम�याएँ 

होती ह�। एक, िजनका हल हमार� पास होता ह�, 

िज�ह� हम ठीक कर सकते ह�। इन सम�या� 

क� िचंता करना चािहए, �य�िक िचंता करने से 

ही हम उनक� हल क� तरफ़ बढ़ते ह�। दूसरी 

सम�याएँ वे ह�, िजनका हल हमार� वश म� नह� 

ह�, िजनक� िलए हम क�छ नह� कर सकते। इन 

सम�या� क� िचंता म� अपने आप को 

उलझाना �यथ� ह�। हमारी िज़ंदगी क� सबसे 

बड़ी �ॉ�लम यही ह� िक हम हर व�त ऐसी ही 

सम�या� क� िचंता म� ड�बे रहते ह�। 

6 कभी-कभी ऐसा होता ह� िक जीवन म� 

घटना� क� र�तार इतनी तेज़ होती ह� िक हम 
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(�दादे सफ़र) से भी ग़ज़ल सा रागबोध ही 

�ित�विनत होती ह�। 

'�दादे सफ़र' एक नौकरी पेशा ��ी का 

जीवन िच� ह�। िजसे कई बार नेहा क� तरह 

िबना ना�ता िकए ही �ूटी पर आना पड़ता ह� 

अथवा शव� क� बीच घूमते-घूमते अच�ना क� 

तरह अपने बार� म� सोचने का अवकाश ही नह� 

िमलता। 

यह नारीवादी रचना नह� ह�। लेिकन 

उप�यासकार पु�षस�ा क� बात करता ह�, 

जहाँ िसफ़� ��ी को ही अपने को पु�ष क� 

अनु�प ढालना होता ह�। पित-प�नी संबंध बस 

इसी तार से जुड़� रहते ह�। पंकज सुबीर कहते 

ह�—"पु�ष� से भर� इस जंगल म� हर ��ी 

अक�ली होती ह�। क�वल एक िपता ही होता ह�, 

जो इस भयानक जंगल म� उसे रोशनी क� तरह 

िदखाई देता ह�। "

उप�यास ऐसे ��र और चतुर पु�ष का भी 

वण�न करता ह�, जो प�नी/��ी/ �ेिमका क� 

ह�या कर उसक� मृत शरीर को देह दान क� नाम 

पर एनॉटमी िवभाग म� िठकाने लगाना चाहता 

ह�। 

'�दादे-सफ़र'��ाचार क� परत� खोलता 

ह�। िपता-पु�ी को पैस� का कोई लालच नह�, 

जबिक आज वह समय ह�, जब ज़�रत न होने 

पर भी डॉ. अपनी कमीशन क� लालच म� 

पैथोलोज़ी लै�स क� जाँच�, ए�स-र� क� �रपोट� 

क� िबना बीमारी का डाइ�नोज़ ही नह� करते। 

डॉ. दलाल बन गए ह�। यह पेशा डाक�� क� 

तरह होता जा रहा ह�। निस�ग होम क� सं�क�ित 

अ�पताल� को कसाईखाने म� बदल रही ह�। 

आज वह समय ह�,  जब अधपढ़� 

राजनेता� का अह�कार, �भु�व, अनुिचत 

तेवर झेलना लोकत�� क� िनयित ह�। भूपाल 

क� गाँधी मेिडकल कॉलेज क� एनॉटामी िवभाग 

क� अ�य� डॉ. अच�ना को मेिडकल क� क ख 

ग से भी अनिभ� िचिक�सा िश�ा मं�ी क� 

ससुर क� मृ�यु पर मृत शरीर क� उनक� बँगले 

पर ही ए�बािमंग करने क� िलए कहा जाता 

ह�—जो किठन ही नह� असंभव भी ह�। 

लेिकन-

"�देश का िचिक�सा िश�ा मं�ी ह� वह, 

उसक� ससुर क� बॉडी को ही अगर कॉलेज 

लेकर जाना पड़�, तो िकस बात का मं�ी �आ 

वह।"

सरकारी ऑिफ़सर— डॉ. हो या 

किम�नर-मंि�य� क� सामने तु�छ, असहाय 

और बौने ह�। 

'�दादे-सफ़र' मानव-मन क� रह�य� म� 

गहर� झाँकने, िवषम मनः��थितय� क� तह तक 

प��चने का �यास ह�। नाियका क� माँ पु�पा 

भाग�व �य� इतनी बेचैन, इतनी असुरि�त ह�, 

�य�िक अपने बचपन, अपनी िकशोराव�था म� 

उसे आिथ�क �तर पर ब�त क�छ देखना-

झेलना पड़ा था। 

'�दादे-सफ़र' जाित–धम� से ऊपर उस 

बौि�क लोक क� क�ित ह�, जहाँ अच�ना िसंह 

र�हाना खान क� अ�पी ह�। जहाँ अफगानी �न 

और िह�दू �न का भेद न होकर मानवीयता, 

बधु�व, �ेह ही मु�य स�ाई ह�। अ�मी क� 

दम-िबरयानी, शीर-�रमा, जाफरानी पुलाव, 

िफ़रनी और दूसर� पकवान अच�ना को �ब 

मज़ेदार लगते ह�। �य�िक िकसी धम� क� लोग 

अ�छ� या बुर� नह� होते। अ�छा या बुरा इ�सान 

होता ह�। यह िह�दु�तान का, िह�दु�तानी का, 

इ�क�सव� शती का उप�यास ह�। यहाँ उदू� 

अं�ेज़ी श�द� से कोई परह�ज़ नह� िकया गया। 

उप�यास का ताना-बाना रागा�मकता, संगीत 

और शरीर िव�ान क� िजस धागे से बुना गया 

ह�, उसम� उदू�-अं�ेज़ी से परह�ज़ हो ही नह� 

सकता था। लता क� िलए लतर, ट��पो क� िलए 

भटसुअर, ट�टी ��टी क� िलए 'ह�मा मािलनी का 

िदल' जैसे श�द भाषा को भोपाली �पश� देते 

ह�। 

'�दादे-सफ़र' क� भाषा सू� सं�ह ह�:

क�वल पढ़ने का नाम िज़�दगी नह� 

ह�—इसक� इलावा भी िज़�दगी ह�।

कला समय बबा�द करने क� िलए नह� 

होती, समय को बेहतर बनाने क� िलए होती ह�।

हम वही बनते ह�, जो हम� िज़�दगी शु� क� 

बीस-प�ीस वष� म� बनाती ह�। हमारा 

�वभाव, हमारी आदत�, हमारी पसंद-नापसंद-

सब क�छ हमार� जीवन क� शु� क� प�ीस 

साल� म� तय हो जाता ह�।

िपता, समूची पृ�वी पर वह एकमा� पु�ष 

िजसपर कोई ��ी आँख बंद कर िव�ास कर 

सकती ह�।

हर काम दूसर� क� िलए नह� िकया जाता, 

क�छ काम अपने सुख क� िलए भी िकए जाते 

ह�।

हम� जीवन म� वही िमलता ह� जो हम 

िडजव� करते ह�, वह नह� जो हम िडज़ायर 

करते ह�—हमार� दुख का असली कारण ही 

हमारी िडज़ायस� ह�, अधूरी रह गई िडज़ायस�।

नह� पूछ� गए ��न हमार� अंदर जमा होते 

जाते ह�, हम� उ� भर अंदर ही अंदर खर�चते 

रहते ह�।

अक�लापन एक भौितक नह�, मानिसक 

अव�था ह�। शरीर कभी अक�ला नह� होता, 

अक�ला तो मन होता ह�।

िज़�दगी मछली क� तरह होती ह�, �यादा 

ज़ोर से पकड़ने म� हाथ� से िफसलने लगती ह�।

क��रयर और िज़�दगी म� से िकसी एक को 

चुनना हो तो िज़�दगी को ही चुनना।

बेिटय� क� आ�मा म� एक और गभ�नाल 

होती ह�, उस गभ�नाल से बेिटयाँ अपने िपता से 

भी जुड़ी होती ह�, माँ से भी जुड़ी होती ह� और 

अपने घर से भी जुड़ी होती ह�। यह गभ�नाल 

जीवन भर उनक� साथ जुड़ी रहती ह�, मर कर 

ही कटती ह�। '�दादे सफ़र' �क�ित क� ताज़गी 

म� िवहार करते पा�� क� या�ा ह�। 

बोगनबेिलया, तुलसी, गुलाब, ग�दा, क��टस 

हर घर, पाक� म� िखले �ए ह�। 

'�दादे-सफ़र' दो अछ�ते िवषय� को 

पाठक क� सम� लाता ह� िक देहदान देह क� 

आव�यकता ह�। देह को समझने क� िलए, उसे 

�वा��य लाभ देने क� िलए डॉ. को देह से ही 

देह का अ�ययन करना होगा। िह�दी म� भले ही 

'भया कबीर उदास' या 'नदी' जैसे उप�यास� 

म� क�सर जैसे रोग का वण�न िमल जाए, लेिकन 

मेिडकल साइ�स क� एनाटॉमी िवषय और 

देहदान क� मह�व और आव�यकता पर िलखा 

गया यह संभवत: पहला उप�यास ह�। दूसरी 

बात उप�यास इस अवधारणा को खंिडत 

करता ह� िक क�वल बेिटयाँ ही माँ क� क़रीब 

होती ह�। यहाँ िपता-पु�ी क� �हानी �र�ते कहते 

ह� िक िबिटय� क� एक आ��मक गभ�नाल िपता 

से भी जुड़ी होती ह�। 

000

अलहदा ज़मीन िलखा उप�यास 

गंगा शरण िसंह 

पंकज सुबीर का उप�यास '�दादे-सफ़र' 

एक तरफ़ मानवीय संवेदना और संबंध� क� 

यादगार गाथा ह� तो दूसरी तरफ़ कहानी क� 

पृ�भूिम म� सघनता से शािमल ह� िचिक�सा 

जग�। एनाटॉमी क� दुिनया से तो ब�बी 

प�रिचत कराया ही ह� उ�ह�ने, साथ ही अपने 

मेिडकल �र�ेज�ट�िट�स क� �ारा खेले जाने 

वाले दवा क�पिनय� क� अमानवीय खेल को भी 

खुलकर जािहर िकया ह�। इस खेल को हम 

सब देखते तो आए िदन ह� पर इसे इन प�� पर 

आने देने क� िलए शुि�या पंकज भाई!

�दादे-सफ़र पंकज सुबीर क� िपछले 

उप�यास� से िबलक�ल अलहदा ज़मीन पर 

िलखा गया एक ऐसा उप�यास ह� िजसे पढ़ते 

समय वह सुख िमला, जो िकसी पाठक क� 

सबसे पहली �वािहश और उसका �ा�य होता 

ह�। 

राजशाही क� क�िटलता�, िकसान� क� 

साथ खेलती स�ा और राजनीित, धम� क� नाम 

पर इस �बसूरत धरती को �दूिषत करते 

उप�िवय� को अपने िपछले तीन उप�यास� क� 

िवषयव�तु बनाने क� बाद इस बार वह एक 

ऐसी कथाभूिम क� साथ सामने आए ह�, जहाँ 

एक तरफ एनाटॉमी क� वह दुिनया ह� जो एक 

सामा�य पाठक क� िलए िनता�त अप�रिचत ह� 

और कहानी क� दूसर� छोर पर एक 

संवेदनशील िपता और उनक� उतनी ही 

संवेदनशील बेटी क� सघन, मािम�क 

उप��थित ह�। इन दोन� मु�य िकरदार� क� साथ 

ही िकताब क� क�छ अ�य चेतनासंप�, 

यादगार च�र� पाठक क� ज़ेहन म� ब�त देर 

तक बने रह जाते ह�। 

कई दशक पहले गुलज़ार ने एक इ�टर�यू 

म� बताया था िक उनक� पास िपता और पु�ी 

पर क����त एक मािम�क पटकथा तैयार थी 

िजसम� वह िपता क� िकरदार म� ह�र भाई को 

लेना चाहते थे। गुलज़ार साहब ने बड़� दुःख से 

यह भी कहा था िक अब वह उस िफ़�म को 

कभी नह� बना सक�गे �य�िक उस िकरदार को 

संजीव क�मार से अ�छा और कोई िनभा ही 

नह� सकता। मुझे ब�त अरसे तक उस 

पटकथा क� िलए अफ़सोस रहा और यह 

उ�सुकता भी िक आिख़र वह ����ट �या रही 

होगी! '�दादे-सफ़र' पढ़ते समय लगा िक 

वह यक़�नन इसी तरह क� कोई मम��पश� 

कहानी रही होगी। इस �संग म� गुलज़ार का 

िज़� आना ही था �य�िक '�दादे-सफ़र' म� 

गुलज़ार क� न�म� और उनक� गीत इस कदर 

शािमल ह� जैसे पहली बा�रश क� बूँद� से नम 

होती धरती! क�छ बरस पहले अपनी एक 

कहानी म� भी पंकज ने गुलज़ार साहब क� गीत� 

का �योग इसी तरह िकया था। हमउ� होने क� 

कारण हम सब एक जैसी िफ़�म� देखते और 

एक जैसे गीत� को सुनते �ए बड़� �ए ह�। 

संजीव क�मार, सुिच�ा सेन, गुलज़ार, िकशोर 

क�मार, लता मंगेशकर, आशा भ�सले, जया 

भादुड़ी और पंचम आठव� दशक म� 

िकशोराव�था क� उ� से गुज़रते हम जैसे 

लोग� क� जीवन से ब�त गहर� जुड़� �ए ह�। 

इनक� बगैर िज़ंदगी क� तमाम अफ़साने अधूर� 

रह जाएँगे। 

मानवीय संवेदना� और सामािजक 

चेतना से लैस यह उप�यास पाठक को अंितम 

प�� तक बाँधे रहता ह�। एक ख़त िजसका 

िज़� इस कहानी म� कई बार आता ह�, उसम� 

ऐसा �या था िजसक� चलते उप�यास क� 

नाियका डॉ. अच�ना क� िज़ंदगी िपछले पं�ह 

साल� से एक �ुव पर अटककर रह गई थी, 

इसका खुलासा िकताब क� आिख़री प�े पर 

प��चकर ही होता ह�। 

हर बार अपने िलए नई ज़मीन तलाशने 

और उस ज़मीन क� उव�रता का भरपूर 

रचना�मक दोहन करने वाले पंकज सुबीर को 

इस िकताब क� िलए ब�त ब�त बधाई, 

मंगलकामना ! पठनीय, लोकि�य और गंभीर 

लेखन क� यह जुगलबंदी ऐसे ही हमेशा 

बरकरार रह�। 

िकताब म� उ�ेख करने लायक 

अनेकानेक �संग और कोट�श�स ह�। यह 

उप�यास पढ़ते �ए िच��त िकए गए तमाम 

अंश यहाँ इस उप�यास से साभार साझा िकए 

जा रह� ह�-

1 ग़लती क� घाव पर उसी िदन मरहम 

लगा देना चािहए। नह� तो घाव नीचे उतरकर 

नासूर बन जाता ह�। हम अ�सर िकसी ग़लती 

को सुधारने क� िलए सही समय क� �ती�ा 

करते ह�, जबिक गलती को सुधारने का सही 

समय वही होता ह�, जब हमको ग़लती का 

एहसास हो जाए। उसक� बाद तो हमारा इगो 

ग़लती सुधारने से हम� रोकता रहता ह�। �य�िक 

हमारा इगो कभी नह� चाहता ह� िक हम अपनी 

ग़लती को सुधार�। िजस िदन हम स�े मन से 

कहते ह� िक हाँ म� ग़लत था, मेरी ग़लती थी, 

उस िदन हमार� ईगो क� कलेजे म� एक गहरा 

खंजर उतर जाता ह�। 

2 िकसी भी बड़� शहर म� दो शहर होते ह�, 

एक पुराना शहर और एक नया शहर। जो लोग 

पुराने शहर म� रह चुक� होते ह�, वे िबगड़� �ए 

लोग होते ह�, उनको सुधर� �ए नए शहर म� 

रहना रास नह� आता। 

3 शायद एक िवशेष आवृि� होती ह� हर 

�य�� क� जो िकसी दूसर� को उसक� पास ले 

आती ह�। नह� तो अचानक ऐसा क�से होता ह� 

िक कोई �य�� अचानक आता ह� और 

आपका ब�त ख़ास हो जाता ह�। समान 

आवृि�य� का ही खेल ह� जीवन। जब 

आवृि�याँ समान िमल जाएँ, तब इस बात से 

कोई फ़क� नह� पड़ता िक आपक� जान- 

पहचान िकतने समय पुरानी ह�। 

4 ��न जब पूछ िलए जाते ह�, तब उतनी 

पीड़ा नह� देते, िजतना तब देते ह�, जब उनको 

पूछा ही नह� जाए। नह� पूछ� गए ��न हमार� 

अंदर जमा होते जाते ह�, हम� उ� भर अंदर ही 

अंदर अपने ना�न� से खर�चते रहते ह�। 

5 हमारी िज़ंदगी म� दो तरह क� सम�याएँ 

होती ह�। एक, िजनका हल हमार� पास होता ह�, 

िज�ह� हम ठीक कर सकते ह�। इन सम�या� 

क� िचंता करना चािहए, �य�िक िचंता करने से 

ही हम उनक� हल क� तरफ़ बढ़ते ह�। दूसरी 

सम�याएँ वे ह�, िजनका हल हमार� वश म� नह� 

ह�, िजनक� िलए हम क�छ नह� कर सकते। इन 

सम�या� क� िचंता म� अपने आप को 

उलझाना �यथ� ह�। हमारी िज़ंदगी क� सबसे 

बड़ी �ॉ�लम यही ह� िक हम हर व�त ऐसी ही 

सम�या� क� िचंता म� ड�बे रहते ह�। 

6 कभी-कभी ऐसा होता ह� िक जीवन म� 

घटना� क� र�तार इतनी तेज़ होती ह� िक हम 
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उ� पर आया �आ वसंत का मौसम देख ही 

नह� पाते, उसको महसूस ही नह� कर पाते। 

िफर जब जीवन क� र�तार क�छ म�म पड़ती 

ह�, तो पता चलता ह� वसंत का मौसम तो बीत 

चुका। अब तो क�छ भी शेष नह� रहा। फ�ल� 

क� सूखी �ई पंखु�रयाँ तक हवा� म� उड़ कर 

जाने कहाँ से कहाँ जा चुक� ह�। िफर हम 

तलाशते ह� वसंत को...। जीवन और �क�ित म� 

सबसे बड़ा अंतर यही ह�, िक �क�ित म� एक 

च� क� तरह मौसम आते-जाते रहते ह�, यिद 

वसंत बीत गया ह�, तो अगले वष� िफर से 

आएगा, लेिकन जीवन म� जो मौसम बीत 

जाता ह�। वह हमेशा क� िलए बीत जाता ह�, 

िफर बस उसक� याद� ही शेष रह जाती ह�। 

7 एकाक�पन अपने आप म� ही उदास 

और भूर� र�ग का होता ह�, उस पर इसम� अगर 

अतीत क� प�� से �रस-�रस कर आ रहा 

�मृितय� का धूसर र�ग भी िमल रहा हो, तो यह 

उदासी ब�त बेचैन कर देने वाली हो जाती ह�। 

जब हम अपने ही मन को भुलावे म� रखने क� 

कोिशश करते ह�, छलावा देने का �यास करते 

ह�, तो शत �ितशत मामल� म� असफल िस� 

होते ह�। हमारा मन हमेशा हमसे एक क़दम 

आगे चलता ह�। वह हमारी हर चाल समझता 

ह�। हम उसे भुलावा देते ह� और वह भुलावा खा 

जाने का भुलावा हम� देता ह�। 

8 हमारा मरीज़ हमार� पास एक गहरा 

िव�ास लेकर आता ह�, िक हम उसे िनरोगी 

कर क� वापस भेज�गे। हमारा और उसका इसी 

िव�ास का �र�ता होता ह�। ई�र तो कह� 

आकाश म� िछपा ह�, नज़र नह� आता, उससे 

क�वल �ाथ�ना ही क� जा सकती ह� लेिकन 

डॉ�टर तो ��य� होता ह�। रोग से िघरा �आ 

इ�सान हम पर आँख बंद कर िव�ास करता 

ह�। िकसी ई�र पर नह�, क�वल हम पर। 

मरीज़ जब अपने काँपते हाथ� से हम� छ�ता ह�, 

तो ब�त िज़�मेदारी का बोझ महसूस होता ह� 

अपने ऊपर। 

हर घर म� क�छ तय ख़च� होते ह�, िजनक� 

बार� म� सब को पता होता ह�, लेिकन बीमारी, 

रोग, ये एकदम िसर पर पड़ने वाले ख़च� होते 

ह�, इनक� िलए कोई पहले से तैयार नह� होता। 

न उसक� पास इसक� �यव�था होती ह�। जाने 

कहाँ से माँगकर, क़ज़� लेकर जेवर िगरवी रख 

कर वह इस आक��मक आपदा से लड़ने क� 

�यव�था करता ह� और हम डॉ�टर ऐसे समय 

म� भी उसक� गद�न पर अपने वै�पायर दाँत 

गड़ा कर उसका पूरा �न चूस लेना चाहते ह�। 

शेम ऑन अस। 

9 हमने इस दुिनया को यूँ ही तो ख़राब कर 

िदया ह�। हर जगह से हम लोग क�िस�याँ छोड़ 

कर हटते गए। राजनीित म� पहले अ�छ� लोग 

होते थे, िफर जब ग़लत लोग� ने आना शु� 

िकया, तो अ�छ� लोग क�िस�याँ छोड़ कर हट 

गए और अब कहते ह� िक राजनीित म� तो 

अ�छ� लोग� क� जगह ही नह� ह�। अर�, आप 

क�िस�याँ छोड़ कर हटोगे, तो क�िस�याँ ख़ाली तो 

रह�गी नह�, कोई तो बैठ�गा उन पर। भागने से 

क�छ नह� होने वाला, भागने से तो हालात और 

ख़राब हो जाएँगे, हम� उप��थत रह कर 

बदलने क� कोिशश करनी ह�। बदलने क� िलए 

उप��थत रहना सबसे आव�यक ह�, पलायन 

िकसी सम�या का हल नह� ह�। 

10 क��रयर को लेकर पजेिसव रहना 

अ�छी बात ह�, लेिकन यह भी देखना चािहए 

िक इनक� कारण कह� िज़ंदगी हाथ से न छ�ट 

जाए। हम� यह तो तय करना ही पड़�गा िक 

हमारा जीवन ह� �या, हम� िकस तरफ़ जाना ह�। 

क��रयर अगर िज़ंदगी से बड़ा होने लगे, तो 

एक बार �क कर ज़�र सोचना चािहए। हम 

दुिनया म� िज़ंदगी जीने क� िलए आए ह� या 

क��रयर बनाने क� िलए। दुिनया म� िकतने ही 

अ�छ�, होनहार और ब�त क�शल डॉ�टस� हो 

चुक� ह�, दुिनया ने िकतन� को याद रखा? 

िकसी को नह�। सब आए और बीत गए। 

बेहतर से बेहतरीन होने क� दौड़ म� शािमल 

होकर दौड़ते रह�, दौड़ते रह� और एक िदन 

थक कर िगर गए। क��रयर और िज़ंदगी क� 

बीच म� संतुलन बनाये रखना ब�त ज़�री ह�। 

11 �ेम का जीवन म� आना और िफर �ेम 

का जीवन से चले जाना, दोन� को ही भुला 

पाना ब�त मु��कल होता ह�। हमार� अंदर एक 

शू�य, एक ख़ला-सी बन जाती ह�। 

12 माँ-बाप अपनी िज़ंदगी जीना छोड़ 

अपने ब�� क� भिव�य क� िलए कमाने म� लग 

जाते ह�। अपनी भी िज़ंदगी ख़राब करते ह� और 

ब�� क� तो करते ही ह�, उनको िनक�मा बना 

कर। �या ज़�रत ह� ब�� क� िलए कमा कमा 

कर रखने क�? उनको इस लायक़ बना दो िक 

�द अपने िलए कमा सक�। अपने ब�� को 

चलना िसखाना चािहए, दौड़ना िसखाना 

चािहए, उनक� बैसाखी नह� बनना चािहए। 

माँ-बाप अपने ब�� क� बैसािखयाँ बन कर 

जीवन भर क� िलए अपंग बना देते ह�। 

13 �ेम अ�सर दो�ती क� धुंध म� छ�प कर 

ही आता ह�, िमलता ह�। अगर आपने दो�ती क� 

धुंध म� भटकना ही छोड़ िदया हो, तो �ेम कहाँ 

िमलेगा आपको?

14 समय का वह व�फ़ा िजसम� कोई 

कहानी नह� हो सुनने लायक, सुनाने लायक, 

उसम� आप िज़ंदगी जी नह� रह� होते, बस काट 

रह� होते ह�। 

15 दो��तयाँ और �ेम जब िज़ंदगी म� 

अपनी कहािनयाँ बुननी बंद कर देते ह�, तब 

एक ढर� पर तयशुदा तरीक� से िज़ंदगी चलती 

जाती ह�। 

16 िजन दो��तय� म� िश�ाचार घुला होता 

ह�, उन दो��तय� को �यवहा�रकता कहना 

�यादा बेहतर होता ह�। दो�ती का िश�ाचार से 

कोई लेना-देना नह� होता। 

17 कई बार होता ह� ऐसा िक सब क�छ 

हमार� हाथ� म� होता ह�, और अचानक छ�ट 

जाता ह�। जब छ�ट जाता ह�, तो पता चलता ह� 

हम� िक हमने ठीक से पकड़ा नह� था उसे। 

अगर ठीक से पकड़ा होता, तो नह� छ�टता। 

उसक� बाद हमार� पास बस एक अफ़सोस रह 

जाता ह� िक काश... यह हम� पहले पता चल 

जाता। काश कोई आकर बता देता... जब 

जीवन म� ब�त से काश आ जाते ह�, तो बेचैन 

होने क� अलावा और कोई चारा नह� रह जाता। 

18 �ेम का मौसम हमार� जीवन का �थाई 

मौसम ह�, वह कभी नह� गुज़रता। बस हम 

उसे महसूस करना भूल जाते ह�। िफर कभी-

कभी हम� �ेम क� ज़�रत नह� होती, एक 

साथी क� ज़�रत होती ह�, एक सहयोगी क� 

ज़�रत होती ह�। �ेम �प बदल-बदल कर 

िमलता ह� हम�, हर उ� म� उसका �प अलग 

होता ह�। 

000

सािह�य क� अनवरत या�ा म� कहानी ने समय, उसक� जिटल यथाथ� और मनु�य क� साथ 

उसक� संबंध को हमेशा अ�वेिषत िकया ह�। कहािनय� क� िवकास क� साथ उनक� �व�प और 

िश�प म� भी प�रवत�न आया ह�। एक और ��र मह�वाकां�ा�, अनैितक होड़, अवसरवाद, 

संवेदना क� लु� होने, क�णा क� �यथ�ता, पतन-मू�यहीनता जैसी ��थितय� से मनु�य क� वा� 

संघष� क� साथ, दूसरी तरफ मनु�य क� अंतस�घष� – �ं�, �ेम, अिनण�य, अपराधबोध, प�ाताप 

ऐसी अनेक वृि�याँ िजसक� िलए वह िकसी को दोषी नह� ठहरा सकता – एक तरह से उसक� 

अंतया��ा ऐसे कथानक भी कहािनय� क� �मुख िवषय रह� ह�। 

समी�य सं�ह क� कहािनय� का िवषय हमार� आस-पास क� छोटी-छोटी घटनाएँ, प�रवेश, 

मनु�य, �वृि�य�, प�रवेश, घटना� का जाना-पहचाना ह�। एक ओर बदलते समय-समाज-

मू�य�, बाज़ारवाद क� सव��ासी पंज� क� जकड़न, कला-सं�क�ित क� �ास दूसरी तरफ आम 

आदमी क� जीने क� िलए संघष�, सपन� क� साथ िजजीिवषा क� बीच सुक�न-सुख क� �ण� और 

क�टका�ढ़ पथ पर चलते-चलते िव�ांित क� पल� क� असमा� तलाश। इन कहािनय� क� क�� म� 

संघष� क� साथ �य�� क� संवेदना�मक अनुभव, �ेम और �मृितय� का सघन भािषक �पांतरण 

कहािनय� को पाठक� क� संवेदना का अिनवाय� अंग बना देता ह�। लेखक अपने समय-समाज-

प�रवेश को लेकर �यादा सजग ह�। कहािनय� म� यथाथ� क� पीछ� अंतमु�ख स�ाई को, 

संवेदना�मक तल म� गहराई से उतर कर, परखने क� कोिशश क� ह�। तमाम दु�ा�रय� क� 

बावजूद जीवन क� �ित ललक और सकारा�मक लगाव पैदा करती ह�। 

पंकज सुबीर क� कहािनयाँ पढ़ते �ए �तीत होता ह� िक आप लेखक से िकसी चौपाल म� 

कहानी सुन रह� ह�। बात� करते-करते पता नह� चलता िक कहानी पाठक क� अ�दर ख़ामोशी से 

कब उतर गई ह�। िज़ंदगी क� ज़मीन को पत� दर पत� उधाड़ते भूली-िबसरी िकतनी चीज़� सामने 

आती ह।�  एक ितिल�म क� दरवाज़े खुलते चले जाते ह�। इनक� अ�दर याद�, �ेम, फर�ब, पछतावा, 

अक�लापन, �र�त� क� संक�लता, लु� होता सा��दाियक स�ाव, धम� का नकाब लगाए 

राजनीित क� िविवधता ह�। यह सब कहानी क� या�ा म� रा�ते क� मील क� प�थर बनते ह�। मंिजल 

पर प��चकर लगता ह� जहाँ हम प��चे ह�, इस मिजल क� तलाश-�वािहश जाने कब से हमार� 

अ�दर सोई �ई थी। 

�मृितयाँ और समय क� अंतराल म� िबसर गए चेहर� िकसी भी कहानी क� �ासाद क� िनमा�ण 

का क�ा-माल होते ह�, 'कह� क� �ट, कह� का रोड़ा' क� तरह। पंकज क� अिधकांश कहािनय� 

म� इसक� ब�लता ह�। लेिकन िविश�ता यह ह� िक कहािनय� म� इनका दोहराव नह� आता। दूसरी 

तरफ, समकालीन सम�या� और सरोकार� को लेखक ने कहािनय� का िवषय बनाया ह�। 

'खोद-खोद क� मर� ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग उफ़� भावांतर' (मालवा अंचल क� कहावत – 

िबल चूहा खोदता ह� और साँप उसम� आ बैठता ह�) िकसान� क� बदहाली, सरकारी किम�य� और 

फसल क� दलाल� क� िमलीभगत से उसक� शोषण क� कहानी ह�। (िपछले िदन� िकसान� क� 

ल�बे चले आ�दोलन म� फसल� क� �यूनतम मू�य और दलाल� क� ह�त�ेप को ख़�म िकए जाने 

क� माँग मु�य थी) रमेश छोटी जोत का िकसान ह�। खेत म� उपजा सोयाबीन सरकार ख़रीदकर 

पैसा सीधे िकसान क� ब�क खाते म� आएगा। लेिकन तब िकसान को अगली फसल बोने और घर 

चलाने क� िलए पैसे क� ज़�रत ह�, वह उपज को फसल क� दलाल� को प�ीस �ितशत कम म� 

बेचने क� िलए िववश ह�। इस सािज़श म� पटवारी, दलाल-अढ़ितए, वेयर हाउस क� मािलक, 

ब�क मैनेजर सब शािमल ह�। इन बंदरबाँट म� रमेश ऐसे िकसान क़ज़�दार होते-होते अपनी ही 

ज़मीन पर मज़दूर बन जाते ह�। ज़मीन�, िजन म� कभी फसल उगाई जाती थी, अब काप�र�ट वेयर 

हाउस� म� त�दील होती जा रही ह�। गणतं� िदवस पर पटवारी, अढ़ितए, ग�ा �यवसायी फसल 

खरीद और सरकारी योजना 'भावांतर' क� सफलता से लागू करने क� िलए पुर�क�त िकए जाने 

ह�। पर�तु रमेश जसै े िकसान� क� बदहाली ज़ािहर करना देश�ोह माना जाएगा। 

'मूंडवे वाल� का जलवा' धन-ऐ�य� क� फ�हड़ िदखावे और संवेदनहीनता क� कहानी ह�। 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

हमेशा देर कर देता �� 

म�
समी�क : �ताप दीि�त 
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उ� पर आया �आ वसंत का मौसम देख ही 

नह� पाते, उसको महसूस ही नह� कर पाते। 

िफर जब जीवन क� र�तार क�छ म�म पड़ती 

ह�, तो पता चलता ह� वसंत का मौसम तो बीत 

चुका। अब तो क�छ भी शेष नह� रहा। फ�ल� 

क� सूखी �ई पंखु�रयाँ तक हवा� म� उड़ कर 

जाने कहाँ से कहाँ जा चुक� ह�। िफर हम 

तलाशते ह� वसंत को...। जीवन और �क�ित म� 

सबसे बड़ा अंतर यही ह�, िक �क�ित म� एक 

च� क� तरह मौसम आते-जाते रहते ह�, यिद 

वसंत बीत गया ह�, तो अगले वष� िफर से 

आएगा, लेिकन जीवन म� जो मौसम बीत 

जाता ह�। वह हमेशा क� िलए बीत जाता ह�, 

िफर बस उसक� याद� ही शेष रह जाती ह�। 

7 एकाक�पन अपने आप म� ही उदास 

और भूर� र�ग का होता ह�, उस पर इसम� अगर 

अतीत क� प�� से �रस-�रस कर आ रहा 

�मृितय� का धूसर र�ग भी िमल रहा हो, तो यह 

उदासी ब�त बेचैन कर देने वाली हो जाती ह�। 

जब हम अपने ही मन को भुलावे म� रखने क� 

कोिशश करते ह�, छलावा देने का �यास करते 

ह�, तो शत �ितशत मामल� म� असफल िस� 

होते ह�। हमारा मन हमेशा हमसे एक क़दम 

आगे चलता ह�। वह हमारी हर चाल समझता 

ह�। हम उसे भुलावा देते ह� और वह भुलावा खा 

जाने का भुलावा हम� देता ह�। 

8 हमारा मरीज़ हमार� पास एक गहरा 

िव�ास लेकर आता ह�, िक हम उसे िनरोगी 

कर क� वापस भेज�गे। हमारा और उसका इसी 

िव�ास का �र�ता होता ह�। ई�र तो कह� 

आकाश म� िछपा ह�, नज़र नह� आता, उससे 

क�वल �ाथ�ना ही क� जा सकती ह� लेिकन 

डॉ�टर तो ��य� होता ह�। रोग से िघरा �आ 

इ�सान हम पर आँख बंद कर िव�ास करता 

ह�। िकसी ई�र पर नह�, क�वल हम पर। 

मरीज़ जब अपने काँपते हाथ� से हम� छ�ता ह�, 

तो ब�त िज़�मेदारी का बोझ महसूस होता ह� 

अपने ऊपर। 

हर घर म� क�छ तय ख़च� होते ह�, िजनक� 

बार� म� सब को पता होता ह�, लेिकन बीमारी, 

रोग, ये एकदम िसर पर पड़ने वाले ख़च� होते 

ह�, इनक� िलए कोई पहले से तैयार नह� होता। 

न उसक� पास इसक� �यव�था होती ह�। जाने 

कहाँ से माँगकर, क़ज़� लेकर जेवर िगरवी रख 

कर वह इस आक��मक आपदा से लड़ने क� 

�यव�था करता ह� और हम डॉ�टर ऐसे समय 

म� भी उसक� गद�न पर अपने वै�पायर दाँत 

गड़ा कर उसका पूरा �न चूस लेना चाहते ह�। 

शेम ऑन अस। 

9 हमने इस दुिनया को यूँ ही तो ख़राब कर 

िदया ह�। हर जगह से हम लोग क�िस�याँ छोड़ 

कर हटते गए। राजनीित म� पहले अ�छ� लोग 

होते थे, िफर जब ग़लत लोग� ने आना शु� 

िकया, तो अ�छ� लोग क�िस�याँ छोड़ कर हट 

गए और अब कहते ह� िक राजनीित म� तो 

अ�छ� लोग� क� जगह ही नह� ह�। अर�, आप 

क�िस�याँ छोड़ कर हटोगे, तो क�िस�याँ ख़ाली तो 

रह�गी नह�, कोई तो बैठ�गा उन पर। भागने से 

क�छ नह� होने वाला, भागने से तो हालात और 

ख़राब हो जाएँगे, हम� उप��थत रह कर 

बदलने क� कोिशश करनी ह�। बदलने क� िलए 

उप��थत रहना सबसे आव�यक ह�, पलायन 

िकसी सम�या का हल नह� ह�। 

10 क��रयर को लेकर पजेिसव रहना 

अ�छी बात ह�, लेिकन यह भी देखना चािहए 

िक इनक� कारण कह� िज़ंदगी हाथ से न छ�ट 

जाए। हम� यह तो तय करना ही पड़�गा िक 

हमारा जीवन ह� �या, हम� िकस तरफ़ जाना ह�। 

क��रयर अगर िज़ंदगी से बड़ा होने लगे, तो 

एक बार �क कर ज़�र सोचना चािहए। हम 

दुिनया म� िज़ंदगी जीने क� िलए आए ह� या 

क��रयर बनाने क� िलए। दुिनया म� िकतने ही 

अ�छ�, होनहार और ब�त क�शल डॉ�टस� हो 

चुक� ह�, दुिनया ने िकतन� को याद रखा? 

िकसी को नह�। सब आए और बीत गए। 

बेहतर से बेहतरीन होने क� दौड़ म� शािमल 

होकर दौड़ते रह�, दौड़ते रह� और एक िदन 

थक कर िगर गए। क��रयर और िज़ंदगी क� 

बीच म� संतुलन बनाये रखना ब�त ज़�री ह�। 

11 �ेम का जीवन म� आना और िफर �ेम 

का जीवन से चले जाना, दोन� को ही भुला 

पाना ब�त मु��कल होता ह�। हमार� अंदर एक 

शू�य, एक ख़ला-सी बन जाती ह�। 

12 माँ-बाप अपनी िज़ंदगी जीना छोड़ 

अपने ब�� क� भिव�य क� िलए कमाने म� लग 

जाते ह�। अपनी भी िज़ंदगी ख़राब करते ह� और 

ब�� क� तो करते ही ह�, उनको िनक�मा बना 

कर। �या ज़�रत ह� ब�� क� िलए कमा कमा 

कर रखने क�? उनको इस लायक़ बना दो िक 

�द अपने िलए कमा सक�। अपने ब�� को 

चलना िसखाना चािहए, दौड़ना िसखाना 

चािहए, उनक� बैसाखी नह� बनना चािहए। 

माँ-बाप अपने ब�� क� बैसािखयाँ बन कर 

जीवन भर क� िलए अपंग बना देते ह�। 

13 �ेम अ�सर दो�ती क� धुंध म� छ�प कर 

ही आता ह�, िमलता ह�। अगर आपने दो�ती क� 

धुंध म� भटकना ही छोड़ िदया हो, तो �ेम कहाँ 

िमलेगा आपको?

14 समय का वह व�फ़ा िजसम� कोई 

कहानी नह� हो सुनने लायक, सुनाने लायक, 

उसम� आप िज़ंदगी जी नह� रह� होते, बस काट 

रह� होते ह�। 

15 दो��तयाँ और �ेम जब िज़ंदगी म� 

अपनी कहािनयाँ बुननी बंद कर देते ह�, तब 

एक ढर� पर तयशुदा तरीक� से िज़ंदगी चलती 

जाती ह�। 

16 िजन दो��तय� म� िश�ाचार घुला होता 

ह�, उन दो��तय� को �यवहा�रकता कहना 

�यादा बेहतर होता ह�। दो�ती का िश�ाचार से 

कोई लेना-देना नह� होता। 

17 कई बार होता ह� ऐसा िक सब क�छ 

हमार� हाथ� म� होता ह�, और अचानक छ�ट 

जाता ह�। जब छ�ट जाता ह�, तो पता चलता ह� 

हम� िक हमने ठीक से पकड़ा नह� था उसे। 

अगर ठीक से पकड़ा होता, तो नह� छ�टता। 

उसक� बाद हमार� पास बस एक अफ़सोस रह 

जाता ह� िक काश... यह हम� पहले पता चल 

जाता। काश कोई आकर बता देता... जब 

जीवन म� ब�त से काश आ जाते ह�, तो बेचैन 

होने क� अलावा और कोई चारा नह� रह जाता। 

18 �ेम का मौसम हमार� जीवन का �थाई 

मौसम ह�, वह कभी नह� गुज़रता। बस हम 

उसे महसूस करना भूल जाते ह�। िफर कभी-

कभी हम� �ेम क� ज़�रत नह� होती, एक 

साथी क� ज़�रत होती ह�, एक सहयोगी क� 

ज़�रत होती ह�। �ेम �प बदल-बदल कर 

िमलता ह� हम�, हर उ� म� उसका �प अलग 

होता ह�। 

000

सािह�य क� अनवरत या�ा म� कहानी ने समय, उसक� जिटल यथाथ� और मनु�य क� साथ 

उसक� संबंध को हमेशा अ�वेिषत िकया ह�। कहािनय� क� िवकास क� साथ उनक� �व�प और 

िश�प म� भी प�रवत�न आया ह�। एक और ��र मह�वाकां�ा�, अनैितक होड़, अवसरवाद, 

संवेदना क� लु� होने, क�णा क� �यथ�ता, पतन-मू�यहीनता जैसी ��थितय� से मनु�य क� वा� 

संघष� क� साथ, दूसरी तरफ मनु�य क� अंतस�घष� – �ं�, �ेम, अिनण�य, अपराधबोध, प�ाताप 

ऐसी अनेक वृि�याँ िजसक� िलए वह िकसी को दोषी नह� ठहरा सकता – एक तरह से उसक� 

अंतया��ा ऐसे कथानक भी कहािनय� क� �मुख िवषय रह� ह�। 

समी�य सं�ह क� कहािनय� का िवषय हमार� आस-पास क� छोटी-छोटी घटनाएँ, प�रवेश, 

मनु�य, �वृि�य�, प�रवेश, घटना� का जाना-पहचाना ह�। एक ओर बदलते समय-समाज-

मू�य�, बाज़ारवाद क� सव��ासी पंज� क� जकड़न, कला-सं�क�ित क� �ास दूसरी तरफ आम 

आदमी क� जीने क� िलए संघष�, सपन� क� साथ िजजीिवषा क� बीच सुक�न-सुख क� �ण� और 

क�टका�ढ़ पथ पर चलते-चलते िव�ांित क� पल� क� असमा� तलाश। इन कहािनय� क� क�� म� 

संघष� क� साथ �य�� क� संवेदना�मक अनुभव, �ेम और �मृितय� का सघन भािषक �पांतरण 

कहािनय� को पाठक� क� संवेदना का अिनवाय� अंग बना देता ह�। लेखक अपने समय-समाज-

प�रवेश को लेकर �यादा सजग ह�। कहािनय� म� यथाथ� क� पीछ� अंतमु�ख स�ाई को, 

संवेदना�मक तल म� गहराई से उतर कर, परखने क� कोिशश क� ह�। तमाम दु�ा�रय� क� 

बावजूद जीवन क� �ित ललक और सकारा�मक लगाव पैदा करती ह�। 

पंकज सुबीर क� कहािनयाँ पढ़ते �ए �तीत होता ह� िक आप लेखक से िकसी चौपाल म� 

कहानी सुन रह� ह�। बात� करते-करते पता नह� चलता िक कहानी पाठक क� अ�दर ख़ामोशी से 

कब उतर गई ह�। िज़ंदगी क� ज़मीन को पत� दर पत� उधाड़ते भूली-िबसरी िकतनी चीज़� सामने 

आती ह।�  एक ितिल�म क� दरवाज़े खुलते चले जाते ह�। इनक� अ�दर याद�, �ेम, फर�ब, पछतावा, 

अक�लापन, �र�त� क� संक�लता, लु� होता सा��दाियक स�ाव, धम� का नकाब लगाए 

राजनीित क� िविवधता ह�। यह सब कहानी क� या�ा म� रा�ते क� मील क� प�थर बनते ह�। मंिजल 

पर प��चकर लगता ह� जहाँ हम प��चे ह�, इस मिजल क� तलाश-�वािहश जाने कब से हमार� 

अ�दर सोई �ई थी। 

�मृितयाँ और समय क� अंतराल म� िबसर गए चेहर� िकसी भी कहानी क� �ासाद क� िनमा�ण 

का क�ा-माल होते ह�, 'कह� क� �ट, कह� का रोड़ा' क� तरह। पंकज क� अिधकांश कहािनय� 

म� इसक� ब�लता ह�। लेिकन िविश�ता यह ह� िक कहािनय� म� इनका दोहराव नह� आता। दूसरी 

तरफ, समकालीन सम�या� और सरोकार� को लेखक ने कहािनय� का िवषय बनाया ह�। 

'खोद-खोद क� मर� ऊ�दरा, बैठ� आन भुजंग उफ़� भावांतर' (मालवा अंचल क� कहावत – 

िबल चूहा खोदता ह� और साँप उसम� आ बैठता ह�) िकसान� क� बदहाली, सरकारी किम�य� और 

फसल क� दलाल� क� िमलीभगत से उसक� शोषण क� कहानी ह�। (िपछले िदन� िकसान� क� 

ल�बे चले आ�दोलन म� फसल� क� �यूनतम मू�य और दलाल� क� ह�त�ेप को ख़�म िकए जाने 

क� माँग मु�य थी) रमेश छोटी जोत का िकसान ह�। खेत म� उपजा सोयाबीन सरकार ख़रीदकर 

पैसा सीधे िकसान क� ब�क खाते म� आएगा। लेिकन तब िकसान को अगली फसल बोने और घर 

चलाने क� िलए पैसे क� ज़�रत ह�, वह उपज को फसल क� दलाल� को प�ीस �ितशत कम म� 

बेचने क� िलए िववश ह�। इस सािज़श म� पटवारी, दलाल-अढ़ितए, वेयर हाउस क� मािलक, 

ब�क मैनेजर सब शािमल ह�। इन बंदरबाँट म� रमेश ऐसे िकसान क़ज़�दार होते-होते अपनी ही 

ज़मीन पर मज़दूर बन जाते ह�। ज़मीन�, िजन म� कभी फसल उगाई जाती थी, अब काप�र�ट वेयर 

हाउस� म� त�दील होती जा रही ह�। गणतं� िदवस पर पटवारी, अढ़ितए, ग�ा �यवसायी फसल 

खरीद और सरकारी योजना 'भावांतर' क� सफलता से लागू करने क� िलए पुर�क�त िकए जाने 

ह�। पर�तु रमेश जसै े िकसान� क� बदहाली ज़ािहर करना देश�ोह माना जाएगा। 

'मूंडवे वाल� का जलवा' धन-ऐ�य� क� फ�हड़ िदखावे और संवेदनहीनता क� कहानी ह�। 

पु�तक समी�ा

(कहानी सं�ह)

हमेशा देर कर देता �� 
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शादी-बारात क� ज�न म� घर क� वृ� मुिखया 

क� मृ�यु क� बात िछपा ली जाती ह� िक शोक 

ज�न म� बाधा न बने। 

'बेताल का जीवन िकतना एकाक�' आज 

क� समय का िनम�म स�य ह�। नई पीढ़ी क� 

युवा� का नौकरी-रोज़गार क� िसलिसले म� 

पलायन और पीछ� छ�ट गए वृ� माता-िपता 

अपनी िनिम�त अक�लेपन क� गुफा� म� क़�द 

रह जाते ह�। संदीप उस बूढ़� को रोज़ उसी 

जगह आते, बैठते देखता ह�। प�रचय बढ़ने क� 

दौरान संदीप क� कहने – 'पढ़ाई पूरी हो गई, 

जाना तो पड़�गा ही, िज़ंदगी जहाँ ले जाए', बूढा 

कहता ह� – 'िज़ंदगी कह� नह� ले जाती, हम ही 

जाते ह�, और इ�ज़ाम िज़ंदगी को दे देते ह�। 

पीछ� क�छ न क�छ छ�टता तभी ह� जब हम 

छोड़ना चाहते ह�... ' बूढ़� क� पीड़ा ह� – म�टी 

नेशनल क�पिनय� क� यहाँ बेचने क� िलए हमने 

ब�� को नह� पाला था। उन क�पिनय� को 

गुलाम िमले, गुलाम� को डॉलस�। लेिकन हम 

उजड़ गए। वेताल क� तरह एकाक� जीने को 

अिभश�। 

पंकज क� कहािनय� क� ���याँ सबल ह�, 

िनरीह नह�। हक़ क� िलए हर मोच� पर आगे 

रहती ह�। ''क़�द पानी' म� गाँव म� पानी क� 

िद�क़त ह�। गाँव क� पोखर पर दबंग अपराधी 

�वृि� क� क�लाश ने पोखर पर क�ज़ा कर 

रखा ह�। पोखर को एक िपंजर� से घेर िलया ह�। 

उसक� नौकर और मु�ट�ड� िकसी को पोखर क� 

पास नह� आने देते। िकसी क� �ितरोध न करने 

से लालच बढ़ गया ह�। ���य� को दूर से पानी 

लाना होता ह�। रा�ते म� जानवर से लेकर 

सबका ख़तरा ह�। एक िदन क� दौर� पर नए 

कले�टर, त�ण िव�कमा�, आए �ए ह�। यहाँ 

उनक� पहली पो��ट�ग �ई ह�। घूँघट काढ़� �ए 

सुनीता अचानक उनक� गाड़ी क� सामने आती 

ह� – पूरी कहानी बताती ह�। कले�टर साहब 

क�दाल�, हथौड़� मगँ वा िलए ह�। गाँव वाल� से 

कहते ह� –सरकारी अमला चाह� तो यह िपंज़रा 

दो िमनट म� हटा सकता ह�। लेिकन इस पानी 

पर आपका अिधकार ह�। इसे आपको हटाना 

होगा। डर� �ए गाँव वाल� म� कोई आगे नह� 

बढ़ता। तभी सुनीता हथौड़ा िलए आगे बढती 

ह�, िपंजर� क� ताले पर पहली चोट से ताला 

आधा ट�ट गया ह�। हथौड़� क� दूसर� वार क� साथ 

ही वहाँ कड़ी सभी ���याँ क�दाल, हथौड़ा 

उठा दौड़ पड़ती ह�। िपंजर� क� साथ उनक� 

काँच-लाख क� चूिड़याँ भी ट�ट रही ह�। �पक 

�प� ह�– चूिड़याँ ���य� क� कमज़ोरी का 

�तीक मानी जाती ह�। �ितरोध क� िलए इस 

बाधा को पार करना ही होगा। त�ण 

(कले�टर) को �क�ल म� पढ़ी किवता 'वह 

तोड़ती प�थर' याद आ रही ह�। 

'मर नासपीटी' क� हलीमा और ज़रीफ़ा 

दोन� बहन�, दो भाइय� को �याही ह�। पड़ोसन 

भी ह�, लेिकन हमेशा लड़ती, एक-दूसर� क� 

बाल नोचती, गिलयाँ देत�। लेिकन ��ी, ��ी 

क� ही मददगार बनती ह�। कहानी क� अंत म� 

हलीमा और ज़रीफा एक दूसर� क� बाल नह� 

नोच रही ...... हलीमा पागल� क� तरह (मर 

नासपीटी, मर नासपीटी) कहती �ई िटन क� 

छत� पर प�थर फ�क रही ह� और ज़रीफ़ा उसक� 

सामने घुटन� क� बल बैठी रो रही ह�।

लेखक हमेशा सां�दाियक िव�ेष फ़�लाने 

वाली श��य� क� �ितप� म� मु�तैदी से खड़ा 

िदखाई देता ह�। चाह� राजनीितक �वाथ� क� 

िलए इितहास क� त�य� को तोड़-मरोड़ कर 

पेश िकए जाने क� िख़लाफ़ हो अथवा 

आिथ�क-राजनीितक �वाथ� क� िलए िव�ेष 

पैदा करने क� सािजश। धािम�क अनु�ान� क� 

आड़ म� सरकारी या दूसर� मज़हब क� 

धम��थल� पर क�ज़ा कर लेना आसान हो गया 

ह�। राजनेता� क� ��य�-परो� दबाव म� 

�शासन भी मूक दश�क बन कर रह जाता ह�। 

'चच�-ए-गुम' म,�  ब�त पहले िकसी व�त जहाँ 

चच� था, अब 'मथुरा �वीट हाउस' नाम से 

शहर क� मश�र दुकान ह�। इस िमठाई क� 

दुकान से शहर क� हािकम-��काम सभी 

उपक�त ह�। दुकान क� मािलक को जब 

सरकारी नोिटस िमलती ह�, तब वह 'धम� 

�ेिमय�' को आमंि�त कर �ावण माह म� िशव 

आराधना का आयोजन उस जगह करवाने क� 

योजना बना लेते ह�। 

'इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी' का 

शीष�क कौतूहल जगाने क� साथ पाठक को 

अतीत क� या�ा म� सहभागी बनाता ह�। यह 

एक शहर, मु�क नह� पूरी दुिनया क� कहानी 

ह�, जो बताती ह� िक धम�, सा��दाियक िव�ेष 

का क�वल ऊपरी आवरण होता ह�। इसक� पीछ� 

मनु�य क� धन-संपि� का लोभ क� साथ ��ी 

देह क� हवस और ह�वािनयत होती ह�। बूढ़ी 

नानी अ�सर न�द क� बीच बड़बड़ाने लगती ह� 

- 'इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी'। शुभांगी 

क� पूछने पर जो बताती ह� वह �त�ध कर देता 

ह�। नानी क� पित, ससुर िजस कोठी क� एक 

भाग म� िकराएदार ह� दंग� क� दौरान उसी क� 

मािलक क� ह�या कर उनक� फ�ल सी ना�क, 

अित सु�दर युवा बेिटय�-आिबदा और रिजया, 

िजन पर बाहर क� िकसी मद� क� नज़र भी नह� 

पड़ी थी, क� साथ बला�कार कर रह� ह�। 

िबजली क� चमक म� वे लड़िकयाँ जो स�ः 

िववािहत नानी क� सह�िलयाँ बन चुक� ह� नानी 

को देख 'इलोई.. इलोई... ' कह चीख़ती ह� 

िजसका अथ� नानी ने ही उ�ह� पढ़ाने क� दौरान 

बताया था – ईसा को सलीब पर चढ़ाए जाने 

क� बाद मृ�यु क� पहले अंितम श�द थे, 

िजसका अथ� था – 'ह� ई�र, तूने मुझे छोड़ 

�य� िदया?' ससुर-पित अथाह धन, जेवर 

लूटकर ले थे। युवा नानी का मन आया था िक 

पित-ससुर नाम क� रा�स� क� तन म� आग लगा 

द�। उस िदन क� बाद वह कभी ससुराल नह� 

ग�। वे िवि�� हो गई थ�। पढ़ाई कर उ�ह�ने 

नौकरी क�। आज वह शुभांगी को यह सुनकर 

मु� हो गई थ� – अनसुनी कहािनयाँ कर 

जाती ह�। कहािनय� क� मरने से समय, समाज, 

स�यताएँ, सं�क�ितयाँ सब मर जाती ह�। इस 

िलए ये कहानी तेर� हवाले कर रह� ��। कहानी 

मनु�यता क� मरने क� शोकांितका होती, 

लेिकन नानी क� संवेदना-�ितरोध आशा क� 

अंितम िबंदु को िमटने नह� देती। 

�ेम, लेखक क� कहािनय� का क���ीय 

िबंदु रहा ह�। धम�, समाज, नैितकता� क� 

बंधन से पर�। देह और मन क� सीमाएँ इसम� 

पृथक नह� ह�। व�तुतः देह और मन क� दूरी 

भी समाज ने अलग क� ह�। दोन� क� �यास 

कह� न कह� सीमा� का अित�मण करती 

ही ह�। लेिकन एक उ� क� बाद देह तो मन का 

साथ देती नह�। इसको साधने क� िलए सिदय� 

से उपाय ढ�ढ़� जाते रह� ह�। 

'प�थर क� हौद� और अगनफ�ल' भी इसी 

बुनावट क� कहानी ह�। कहानी नर�टर 

(पीतांबर) और बड़� अफसर राजीव स�सेना 

एक र��ट हॉउस म� रात म� �कते ह�। साहब 

िनयम-कायद� क� प�क�,  ईमानदार ह�। 

चौक�दार को खाने क� इ�तजाम िकए पैसे देते 

ह�। इसी डाकबंगले म� रात म� िखले �ए 

अगनफ�ल (�लो�रयोसा िलली) हौद� क� 

िवषय म� एक रह�यमय रह�य पता चलती ह� 

िजसक� �योग से काम-श�� बढ़ाई जा 

सकती ह�। स�सेना साहब इसे अ�धिव�ास 

कह कर चले जाते ह�। पर�तु यह रह�य दोन� 

क� अवचेतन म� कह� पैठ गया ह�। आठ-दस 

वष� बाद पीतांबर और रािजव स�सेना इस 

उपाय को आज़माने आए ह�। य�िप स�सेना 

साहब क� �ाइवर से उनक� आने क� बात 

मालूम होने पर पीतांबर लौट जाता ह�। भूख पेट 

क� हो या देह क�, नैितकता-िव�ास-

सामािजक िनयम क� �ितबंध� क� सीमाएँ उसे 

नह� बाँध पाती। 

इसी ढब क� कहानी ह� 'हमेशा देर कर 

देता �� म�'। मनीष एक बड़ी क�पनी म� बड़ा 

अिधकारी ह�। ऑिफस का काम ख़�म कर 

पुरानी याद� म� ड�बा �आ ह�। गाँव क� िकनार� 

बरसाती नदी म� दो�त� क� साथ पेड़ से क�द कर 

नहाने, तैरने म� मौज आ जाती। लोग लड़क� 

को क�दने से मन करते, �य�िक उनक� उ� का 

एक लड़का बबलू पेड़ पर से नदी म� क�द कर 

िज़ंदा नह� िनकल सका था। नदी क� िकनार� 

दूसरी तरफ अ�सर लंबी चाची, नहाते, कपड� 

धोते, एिडयाँ िघस कर साफ़ कर रही होत�। 

धना� प�रवार क� िनसंतान लंबी चाची 

चालीस-प�तािलस उ� म� भी िदप-िदप करती 

ह�। गाँव म� िकसी मदद या काम से मन नह� 

करत�। एक िदन देर शाम मनीष अक�ले नहाने 

क� बाद झािड़य� क� पीछ� कपड़ � सुखा रहा ह�, 

पूरा न�न। वह देखता ह� िक लंबी चाची उसे 

िनिन�मेष देख रही ह�। शम� से उसका शरीर बफ� 

का हो जाता ह�। उसी रात शाम को गाँव म� एक 

शादी म� सबक� साथ नाचते पसीने से तर-बतर 

ह�। चाची को उनक� घर छोड़ने जाता ह�। चाचा 

तो सारी रात यह� ताश क� खेल म� जमे रह�गे। 

घर म� म�ी क� देह से पसीना पोछते-पोछते दो 

हथेिलयाँ साँप क� तरह उसक� सीने पर कस 

गई थ�। फ��फकार पीठ पर महसूस हो रही थी। 

'जाने दीिजए मुझे...' म�ी क� अंदर भरा-पुरा 

पु�ष उगता महसूस हो रहा था। 'नह�, आज 

नह�।' 'आज क� बाद क�छ नह� होता...इसी 

धम�-शील िनभाने म� बरस� नदी क� प�थर पर 

एिडयाँ रगड़ने क� अलावा क�छ नह� िमला। 

जैसे आज नदी पर तुझे देख िलया, नह� देखा 

िकसी को.. । मेरी िक�मत म� नह� ह�। लेिकन 

म�ी पूरी ताकत लगा, िबना शट� पहने सरपट 

भाग िनकला। 

उसका दो�त ज़फर कहता ह� – 'म�ी, 

वहाँ से भागकर ब�त ग़लत िकया तूने। अगर 

भागता नह�, क�छ कर आता, तो बात इतनी 

ख़राब नह� होती। थोड़� िदन बाद तू भी भूल 

जाता, वह भी। लेिकन अब वह ग़ैरत क� आग 

म� जल रही ह�गी।' और सच म� उसे दूसरा 

मौका नह� िमला। अगले िदन नदी क� बंधान म� 

लंबी चाची क� लाश तैरती िमली थी। आज 

मनीष मुनीर िनयाज़ी क� ग़ज़ल – िकसी को 

मौत से पहले िकसी ग़म से बचाना हो... फ�ट-

फ�ट कर रो रहा ह�। 

लंबी चाची, एक अतृ� ��ी, क� भूख भी 

अ�वाभािवक नह� ह�। अपराध-बोध से �िसत 

लंबी चाची ने बंधान म� क�दकर जान दे दी हो, 

असली अपराध-बोध से तो म�ी को ह�। 

ज़फर क� परामश� पर िह�मत बाँधता ह�, देर हो 

चुक� ह�। मुनीर िनयाजी क� ग़ज़ल अवसाद म� 

ड�बो देती ह�। कहानी क� अंितम िबंदु पर िबना 

िकसी ��न-उ�र क� पाठक भी अवसाद से 

भर जाता ह�। व�तुतः जहाँ कहानी समा� होती 

ह�, इितहास, मनु�य, समाज क� अंतरसबंध� 

क� बहस क� अ�कट बहस क� शु�आत 

होती ह�। दैिहक अतृ��, �ेम, �र�त� क� 

तथाकिथत नैितकता – मया�दा पर सवाल 

उठाती मनोवै�ािनक और मािम�क कहानी। 

वा�को-डी-गामा और नील नदी' का 

कथानक, ��तुित संि�� होते �ए �ए 

अ�ितम �ेम कहानी। आज जब पूरी पृ�वी पर 

कोई जगह नह� बची िजसे कारोबा�रय� ने न 

घेर रखा हो, ऐसे प�र��य म� 'वा�को-डी-

गामा और नील नदी' �ेम क� तलाश करती ह�। 

�ेम को बचाने क� कोिशश पृ�वी को बचाने 

क� कोिशश ह�। शायद हर �ेमी वा�कोडीगामा 

होता ह� और �ेिमका नदी। दो �ेिमय�, िजनक� 

वा�तिवक नाम भी, उनक� न रहने क� बाद 

मालूम होते ह�, उ� क� उस मोड़ पर िमलते ह�, 

जब दुिनयादारी क� िहसाब से सब ख़�म हो 

चुका होता ह�। 

�ेम म� ��ी और पु�ष क� ��थित अलग 

होती ह�। पु�ष ब�धा भटक जाता ह�, िकसी 

�लोभन म�, ख़तर� का सामना न करने, या 

रा�ता भूल जाने क� कारण। जैसे 

वा�कोिडगामा नील नदी से होते �ए िपरािमड� 

तक प��चना चाहता था, लेिकन बढ़ गया 

कालीकट क� तरफ। क�प ऑफ़ गुड होप – 

वा�कोडीगामा ने चुना था, मेिडट�र�िनयन-सी 

और अर�िबयन-सी क� ख़तर� से बचने क� 

िलए। वह �यापारी था। पु�ष भी लाभ-हािन 

का जायजा लेकर िनण�य लेता ह�। �ेम म� िबना 

ख़तर� वाले रा�ते का चुनाव पु�ष का होता ह�। 

नदी (��ी) क� अपना रा�ता बनाने म� नदी का 

कोई िनण�य नह� होता। ��ी पु�ष से चाहती ह� 

िक वह या�ी बनकर नह�, समु� बनकर 

आए। नदी िकसी पिथक नह�, समु� क� देह 

पर ड��टा बनाती ह�। इसक� िलए उसे िकतनी 

या�ा करनी पड़�। लेिकन एक िदन नदी �वयं 

अपने वा�कोिडगामा को खोज लेती ह�। कोई 

भी तलाश, िवशेष �प से �ेम, अपने अधूर�पन 

को पूरा करने क� िलए ही तो होती ह�। इसक� 

िलए अपने प�रिध से बाहर आना ज़�री होता 

ह�। बरस� बाद िमले ��ी और पु�ष अपनी-

अपनी प�रिधय� से बाहर आए ह।�  इस बार 

वा�कोडीगामा नील नदी म� तटबंध� को तोड़ 

उतर गया ह�, टाइम ��वल करक�, जहाँ कभी 

होना चाहता था। 

�मृितयाँ संवेदना� क� संवाहक होती ह�। 

�मृितिवहीन समय क� िवड�बना उपभो�ावाद 

क� जनक ही नह� आ�मीय �र�त� को िनम�म 

�वाथ� म� बदल देती ह�। नैितक मू�य� क� �ास 

क� साथ बाज़ार �भािवत जीवन शैली क� 

��रता को उजागर करती ह�। अ�य� �ितरोध 

ही ह�। पंकज सुबीर का कथा-िवतान िकतना 

ब�आयामी ह�। िक़�सागोई ह� िक कहानी और 

पाठक� क� अिभ� त�ीनता क� बीच समय 

�थिगत हो जाता ह�। 

000
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शादी-बारात क� ज�न म� घर क� वृ� मुिखया 

क� मृ�यु क� बात िछपा ली जाती ह� िक शोक 

ज�न म� बाधा न बने। 

'बेताल का जीवन िकतना एकाक�' आज 

क� समय का िनम�म स�य ह�। नई पीढ़ी क� 

युवा� का नौकरी-रोज़गार क� िसलिसले म� 

पलायन और पीछ� छ�ट गए वृ� माता-िपता 

अपनी िनिम�त अक�लेपन क� गुफा� म� क़�द 

रह जाते ह�। संदीप उस बूढ़� को रोज़ उसी 

जगह आते, बैठते देखता ह�। प�रचय बढ़ने क� 

दौरान संदीप क� कहने – 'पढ़ाई पूरी हो गई, 

जाना तो पड़�गा ही, िज़ंदगी जहाँ ले जाए', बूढा 

कहता ह� – 'िज़ंदगी कह� नह� ले जाती, हम ही 

जाते ह�, और इ�ज़ाम िज़ंदगी को दे देते ह�। 

पीछ� क�छ न क�छ छ�टता तभी ह� जब हम 

छोड़ना चाहते ह�... ' बूढ़� क� पीड़ा ह� – म�टी 

नेशनल क�पिनय� क� यहाँ बेचने क� िलए हमने 

ब�� को नह� पाला था। उन क�पिनय� को 

गुलाम िमले, गुलाम� को डॉलस�। लेिकन हम 

उजड़ गए। वेताल क� तरह एकाक� जीने को 

अिभश�। 

पंकज क� कहािनय� क� ���याँ सबल ह�, 

िनरीह नह�। हक़ क� िलए हर मोच� पर आगे 

रहती ह�। ''क़�द पानी' म� गाँव म� पानी क� 

िद�क़त ह�। गाँव क� पोखर पर दबंग अपराधी 

�वृि� क� क�लाश ने पोखर पर क�ज़ा कर 

रखा ह�। पोखर को एक िपंजर� से घेर िलया ह�। 

उसक� नौकर और मु�ट�ड� िकसी को पोखर क� 

पास नह� आने देते। िकसी क� �ितरोध न करने 

से लालच बढ़ गया ह�। ���य� को दूर से पानी 

लाना होता ह�। रा�ते म� जानवर से लेकर 

सबका ख़तरा ह�। एक िदन क� दौर� पर नए 

कले�टर, त�ण िव�कमा�, आए �ए ह�। यहाँ 

उनक� पहली पो��ट�ग �ई ह�। घूँघट काढ़� �ए 

सुनीता अचानक उनक� गाड़ी क� सामने आती 

ह� – पूरी कहानी बताती ह�। कले�टर साहब 

क�दाल�, हथौड़� मगँ वा िलए ह�। गाँव वाल� से 

कहते ह� –सरकारी अमला चाह� तो यह िपंज़रा 

दो िमनट म� हटा सकता ह�। लेिकन इस पानी 

पर आपका अिधकार ह�। इसे आपको हटाना 

होगा। डर� �ए गाँव वाल� म� कोई आगे नह� 

बढ़ता। तभी सुनीता हथौड़ा िलए आगे बढती 

ह�, िपंजर� क� ताले पर पहली चोट से ताला 

आधा ट�ट गया ह�। हथौड़� क� दूसर� वार क� साथ 

ही वहाँ कड़ी सभी ���याँ क�दाल, हथौड़ा 

उठा दौड़ पड़ती ह�। िपंजर� क� साथ उनक� 

काँच-लाख क� चूिड़याँ भी ट�ट रही ह�। �पक 

�प� ह�– चूिड़याँ ���य� क� कमज़ोरी का 

�तीक मानी जाती ह�। �ितरोध क� िलए इस 

बाधा को पार करना ही होगा। त�ण 

(कले�टर) को �क�ल म� पढ़ी किवता 'वह 

तोड़ती प�थर' याद आ रही ह�। 

'मर नासपीटी' क� हलीमा और ज़रीफ़ा 

दोन� बहन�, दो भाइय� को �याही ह�। पड़ोसन 

भी ह�, लेिकन हमेशा लड़ती, एक-दूसर� क� 

बाल नोचती, गिलयाँ देत�। लेिकन ��ी, ��ी 

क� ही मददगार बनती ह�। कहानी क� अंत म� 

हलीमा और ज़रीफा एक दूसर� क� बाल नह� 

नोच रही ...... हलीमा पागल� क� तरह (मर 

नासपीटी, मर नासपीटी) कहती �ई िटन क� 

छत� पर प�थर फ�क रही ह� और ज़रीफ़ा उसक� 

सामने घुटन� क� बल बैठी रो रही ह�।

लेखक हमेशा सां�दाियक िव�ेष फ़�लाने 

वाली श��य� क� �ितप� म� मु�तैदी से खड़ा 

िदखाई देता ह�। चाह� राजनीितक �वाथ� क� 

िलए इितहास क� त�य� को तोड़-मरोड़ कर 

पेश िकए जाने क� िख़लाफ़ हो अथवा 

आिथ�क-राजनीितक �वाथ� क� िलए िव�ेष 

पैदा करने क� सािजश। धािम�क अनु�ान� क� 

आड़ म� सरकारी या दूसर� मज़हब क� 

धम��थल� पर क�ज़ा कर लेना आसान हो गया 

ह�। राजनेता� क� ��य�-परो� दबाव म� 

�शासन भी मूक दश�क बन कर रह जाता ह�। 

'चच�-ए-गुम' म,�  ब�त पहले िकसी व�त जहाँ 

चच� था, अब 'मथुरा �वीट हाउस' नाम से 

शहर क� मश�र दुकान ह�। इस िमठाई क� 

दुकान से शहर क� हािकम-��काम सभी 

उपक�त ह�। दुकान क� मािलक को जब 

सरकारी नोिटस िमलती ह�, तब वह 'धम� 

�ेिमय�' को आमंि�त कर �ावण माह म� िशव 

आराधना का आयोजन उस जगह करवाने क� 

योजना बना लेते ह�। 

'इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी' का 

शीष�क कौतूहल जगाने क� साथ पाठक को 

अतीत क� या�ा म� सहभागी बनाता ह�। यह 

एक शहर, मु�क नह� पूरी दुिनया क� कहानी 

ह�, जो बताती ह� िक धम�, सा��दाियक िव�ेष 

का क�वल ऊपरी आवरण होता ह�। इसक� पीछ� 

मनु�य क� धन-संपि� का लोभ क� साथ ��ी 

देह क� हवस और ह�वािनयत होती ह�। बूढ़ी 

नानी अ�सर न�द क� बीच बड़बड़ाने लगती ह� 

- 'इलोई! इलोई! लामा सबा�तानी'। शुभांगी 

क� पूछने पर जो बताती ह� वह �त�ध कर देता 

ह�। नानी क� पित, ससुर िजस कोठी क� एक 

भाग म� िकराएदार ह� दंग� क� दौरान उसी क� 

मािलक क� ह�या कर उनक� फ�ल सी ना�क, 

अित सु�दर युवा बेिटय�-आिबदा और रिजया, 

िजन पर बाहर क� िकसी मद� क� नज़र भी नह� 

पड़ी थी, क� साथ बला�कार कर रह� ह�। 

िबजली क� चमक म� वे लड़िकयाँ जो स�ः 

िववािहत नानी क� सह�िलयाँ बन चुक� ह� नानी 

को देख 'इलोई.. इलोई... ' कह चीख़ती ह� 

िजसका अथ� नानी ने ही उ�ह� पढ़ाने क� दौरान 

बताया था – ईसा को सलीब पर चढ़ाए जाने 

क� बाद मृ�यु क� पहले अंितम श�द थे, 

िजसका अथ� था – 'ह� ई�र, तूने मुझे छोड़ 

�य� िदया?' ससुर-पित अथाह धन, जेवर 

लूटकर ले थे। युवा नानी का मन आया था िक 

पित-ससुर नाम क� रा�स� क� तन म� आग लगा 

द�। उस िदन क� बाद वह कभी ससुराल नह� 

ग�। वे िवि�� हो गई थ�। पढ़ाई कर उ�ह�ने 

नौकरी क�। आज वह शुभांगी को यह सुनकर 

मु� हो गई थ� – अनसुनी कहािनयाँ कर 

जाती ह�। कहािनय� क� मरने से समय, समाज, 

स�यताएँ, सं�क�ितयाँ सब मर जाती ह�। इस 

िलए ये कहानी तेर� हवाले कर रह� ��। कहानी 

मनु�यता क� मरने क� शोकांितका होती, 

लेिकन नानी क� संवेदना-�ितरोध आशा क� 

अंितम िबंदु को िमटने नह� देती। 

�ेम, लेखक क� कहािनय� का क���ीय 

िबंदु रहा ह�। धम�, समाज, नैितकता� क� 

बंधन से पर�। देह और मन क� सीमाएँ इसम� 

पृथक नह� ह�। व�तुतः देह और मन क� दूरी 

भी समाज ने अलग क� ह�। दोन� क� �यास 

कह� न कह� सीमा� का अित�मण करती 

ही ह�। लेिकन एक उ� क� बाद देह तो मन का 

साथ देती नह�। इसको साधने क� िलए सिदय� 

से उपाय ढ�ढ़� जाते रह� ह�। 

'प�थर क� हौद� और अगनफ�ल' भी इसी 

बुनावट क� कहानी ह�। कहानी नर�टर 

(पीतांबर) और बड़� अफसर राजीव स�सेना 

एक र��ट हॉउस म� रात म� �कते ह�। साहब 

िनयम-कायद� क� प�क�,  ईमानदार ह�। 

चौक�दार को खाने क� इ�तजाम िकए पैसे देते 

ह�। इसी डाकबंगले म� रात म� िखले �ए 

अगनफ�ल (�लो�रयोसा िलली) हौद� क� 

िवषय म� एक रह�यमय रह�य पता चलती ह� 

िजसक� �योग से काम-श�� बढ़ाई जा 

सकती ह�। स�सेना साहब इसे अ�धिव�ास 

कह कर चले जाते ह�। पर�तु यह रह�य दोन� 

क� अवचेतन म� कह� पैठ गया ह�। आठ-दस 

वष� बाद पीतांबर और रािजव स�सेना इस 

उपाय को आज़माने आए ह�। य�िप स�सेना 

साहब क� �ाइवर से उनक� आने क� बात 

मालूम होने पर पीतांबर लौट जाता ह�। भूख पेट 

क� हो या देह क�, नैितकता-िव�ास-

सामािजक िनयम क� �ितबंध� क� सीमाएँ उसे 

नह� बाँध पाती। 

इसी ढब क� कहानी ह� 'हमेशा देर कर 

देता �� म�'। मनीष एक बड़ी क�पनी म� बड़ा 

अिधकारी ह�। ऑिफस का काम ख़�म कर 

पुरानी याद� म� ड�बा �आ ह�। गाँव क� िकनार� 

बरसाती नदी म� दो�त� क� साथ पेड़ से क�द कर 

नहाने, तैरने म� मौज आ जाती। लोग लड़क� 

को क�दने से मन करते, �य�िक उनक� उ� का 

एक लड़का बबलू पेड़ पर से नदी म� क�द कर 

िज़ंदा नह� िनकल सका था। नदी क� िकनार� 

दूसरी तरफ अ�सर लंबी चाची, नहाते, कपड� 

धोते, एिडयाँ िघस कर साफ़ कर रही होत�। 

धना� प�रवार क� िनसंतान लंबी चाची 

चालीस-प�तािलस उ� म� भी िदप-िदप करती 

ह�। गाँव म� िकसी मदद या काम से मन नह� 

करत�। एक िदन देर शाम मनीष अक�ले नहाने 

क� बाद झािड़य� क� पीछ� कपड़ � सुखा रहा ह�, 

पूरा न�न। वह देखता ह� िक लंबी चाची उसे 

िनिन�मेष देख रही ह�। शम� से उसका शरीर बफ� 

का हो जाता ह�। उसी रात शाम को गाँव म� एक 

शादी म� सबक� साथ नाचते पसीने से तर-बतर 

ह�। चाची को उनक� घर छोड़ने जाता ह�। चाचा 

तो सारी रात यह� ताश क� खेल म� जमे रह�गे। 

घर म� म�ी क� देह से पसीना पोछते-पोछते दो 

हथेिलयाँ साँप क� तरह उसक� सीने पर कस 

गई थ�। फ��फकार पीठ पर महसूस हो रही थी। 

'जाने दीिजए मुझे...' म�ी क� अंदर भरा-पुरा 

पु�ष उगता महसूस हो रहा था। 'नह�, आज 

नह�।' 'आज क� बाद क�छ नह� होता...इसी 

धम�-शील िनभाने म� बरस� नदी क� प�थर पर 

एिडयाँ रगड़ने क� अलावा क�छ नह� िमला। 

जैसे आज नदी पर तुझे देख िलया, नह� देखा 

िकसी को.. । मेरी िक�मत म� नह� ह�। लेिकन 

म�ी पूरी ताकत लगा, िबना शट� पहने सरपट 

भाग िनकला। 

उसका दो�त ज़फर कहता ह� – 'म�ी, 

वहाँ से भागकर ब�त ग़लत िकया तूने। अगर 

भागता नह�, क�छ कर आता, तो बात इतनी 

ख़राब नह� होती। थोड़� िदन बाद तू भी भूल 

जाता, वह भी। लेिकन अब वह ग़ैरत क� आग 

म� जल रही ह�गी।' और सच म� उसे दूसरा 

मौका नह� िमला। अगले िदन नदी क� बंधान म� 

लंबी चाची क� लाश तैरती िमली थी। आज 

मनीष मुनीर िनयाज़ी क� ग़ज़ल – िकसी को 

मौत से पहले िकसी ग़म से बचाना हो... फ�ट-

फ�ट कर रो रहा ह�। 

लंबी चाची, एक अतृ� ��ी, क� भूख भी 

अ�वाभािवक नह� ह�। अपराध-बोध से �िसत 

लंबी चाची ने बंधान म� क�दकर जान दे दी हो, 

असली अपराध-बोध से तो म�ी को ह�। 

ज़फर क� परामश� पर िह�मत बाँधता ह�, देर हो 

चुक� ह�। मुनीर िनयाजी क� ग़ज़ल अवसाद म� 

ड�बो देती ह�। कहानी क� अंितम िबंदु पर िबना 

िकसी ��न-उ�र क� पाठक भी अवसाद से 

भर जाता ह�। व�तुतः जहाँ कहानी समा� होती 

ह�, इितहास, मनु�य, समाज क� अंतरसबंध� 

क� बहस क� अ�कट बहस क� शु�आत 

होती ह�। दैिहक अतृ��, �ेम, �र�त� क� 

तथाकिथत नैितकता – मया�दा पर सवाल 

उठाती मनोवै�ािनक और मािम�क कहानी। 

वा�को-डी-गामा और नील नदी' का 

कथानक, ��तुित संि�� होते �ए �ए 

अ�ितम �ेम कहानी। आज जब पूरी पृ�वी पर 

कोई जगह नह� बची िजसे कारोबा�रय� ने न 

घेर रखा हो, ऐसे प�र��य म� 'वा�को-डी-

गामा और नील नदी' �ेम क� तलाश करती ह�। 

�ेम को बचाने क� कोिशश पृ�वी को बचाने 

क� कोिशश ह�। शायद हर �ेमी वा�कोडीगामा 

होता ह� और �ेिमका नदी। दो �ेिमय�, िजनक� 

वा�तिवक नाम भी, उनक� न रहने क� बाद 

मालूम होते ह�, उ� क� उस मोड़ पर िमलते ह�, 

जब दुिनयादारी क� िहसाब से सब ख़�म हो 

चुका होता ह�। 

�ेम म� ��ी और पु�ष क� ��थित अलग 

होती ह�। पु�ष ब�धा भटक जाता ह�, िकसी 

�लोभन म�, ख़तर� का सामना न करने, या 

रा�ता भूल जाने क� कारण। जैसे 

वा�कोिडगामा नील नदी से होते �ए िपरािमड� 

तक प��चना चाहता था, लेिकन बढ़ गया 

कालीकट क� तरफ। क�प ऑफ़ गुड होप – 

वा�कोडीगामा ने चुना था, मेिडट�र�िनयन-सी 

और अर�िबयन-सी क� ख़तर� से बचने क� 

िलए। वह �यापारी था। पु�ष भी लाभ-हािन 

का जायजा लेकर िनण�य लेता ह�। �ेम म� िबना 

ख़तर� वाले रा�ते का चुनाव पु�ष का होता ह�। 

नदी (��ी) क� अपना रा�ता बनाने म� नदी का 

कोई िनण�य नह� होता। ��ी पु�ष से चाहती ह� 

िक वह या�ी बनकर नह�, समु� बनकर 

आए। नदी िकसी पिथक नह�, समु� क� देह 

पर ड��टा बनाती ह�। इसक� िलए उसे िकतनी 

या�ा करनी पड़�। लेिकन एक िदन नदी �वयं 

अपने वा�कोिडगामा को खोज लेती ह�। कोई 

भी तलाश, िवशेष �प से �ेम, अपने अधूर�पन 

को पूरा करने क� िलए ही तो होती ह�। इसक� 

िलए अपने प�रिध से बाहर आना ज़�री होता 

ह�। बरस� बाद िमले ��ी और पु�ष अपनी-

अपनी प�रिधय� से बाहर आए ह।�  इस बार 

वा�कोडीगामा नील नदी म� तटबंध� को तोड़ 

उतर गया ह�, टाइम ��वल करक�, जहाँ कभी 

होना चाहता था। 

�मृितयाँ संवेदना� क� संवाहक होती ह�। 

�मृितिवहीन समय क� िवड�बना उपभो�ावाद 

क� जनक ही नह� आ�मीय �र�त� को िनम�म 

�वाथ� म� बदल देती ह�। नैितक मू�य� क� �ास 

क� साथ बाज़ार �भािवत जीवन शैली क� 

��रता को उजागर करती ह�। अ�य� �ितरोध 

ही ह�। पंकज सुबीर का कथा-िवतान िकतना 

ब�आयामी ह�। िक़�सागोई ह� िक कहानी और 

पाठक� क� अिभ� त�ीनता क� बीच समय 

�थिगत हो जाता ह�। 

000
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याद� क� भी एक नदी होती ह�। उसक� िकनार� बैठकर समय क� लहर� को िगनना भला सा 

लगता ह�। �द क� भीतर कह� छ�ट गए �द को पाने क� िफतरत। अतीत क� भटक� �ई गिलय� से 

कोई पुकारता ह� और समय क� परछाइय� म� अपने अ�स खोजने का िसलिसला शु� हो जाता 

ह�। इस बावरी-बेचैन सी कामना को कभी क��ण क� हवाले से सूरदास ने कहा था- "�य� जहाज 

का पंछी उिड़-उिड़ पुिन जहाज पे आए"। सरज़म� क� छ�ट जाने क� अनेक �आ� सी कहािनयाँ 

व�त क� सीने म� धड़कती रही ह� पर िम�ी म� गहर� तक फ�ल गई जड़� क� नमी जब-जब रग� म� 

उतरती ह�, महकते से मंज़र� म� क�छ िक़रदार, क�छ अफ़साने आबाद होने लगते ह�। ये िकताब भी 

सरगोिशय� क� एक ऐसी ही सुनहरी दुिनया क� कपाट खोलती ह�। 

आवरण पर च�पा शीष�क ही मजमून बयाँ कर देता ह� 'सुद म� हरसूद'। तर�क� क� नाम बाँध 

क� बिल चढ़ गए क़�बे का नाम ह� - हरसूद, िजसक� सरहद� म� इ�सानी जीवन ने कभी इस 

उ�मीद म� साँस� का सफ़र शु� िकया था िक रवायत क� रोशनी म� उनक� पीिढ़याँ भी अपना 

भिव�य सँवार�गी। पुरख� क� िवरासत का मान रखते �ए उनका पु�षाथ� एक गौरवशाली इितहास 

िलखेगा। लेिकन हरसूद क� िक़�मत म� तो मृ�यु िलखी थी। 30 जून क� तारीख़ अब जल समािध 

ले चुक� ख़ामोश हरसूद पर �मृित क� एक झीनी सी चादर ह�। 

जाने िकतने संदभ� हर� हो उठते ह� जब इस क़�बे क� वािशंदे वसंत सकरगाए क� भीगी कलम 

इस िकताब क� प�� पर �मृितय� क� र�खािच� उक�रती ह�। ये वह� वसंत ह� िज�ह�ने िह�दी क� 

आधुिनक प�रसर म� एक �योगधम� �खर-मुखर किव क� पहचान पायी ह�। करीब ड�ढ़ दशक 

क� उनक� लगातार सि�यता म� उनक� कई किवता� ने उ�ह� वादी, िववादी और संवादी बनाया 

ह�। सािह��यक क�च�� क� मौजूदा दौर म� यह सब नया और च�काने वाला भी नह�। बहरहाल, 

वसंत अपनी लेखनी म� अिवचल रह�। ग़ौर करने क� बात ये िक इस िकताब म� उनक� कलम ने 

ग� रचा ह�। यह एक किव का ग� ह�। �वाभािवक ही का�या�मक सघनता यहाँ भी ह�। �मृितय� 

क� हरी दूब पर टहलते �ए भीतर का राग-अनुराग किवता-सा ही छलकता ह�। सो हरसूद क� छ�द 

पु�तक समी�ा

(सं�मरण)

सुद म� हरसूद
समी�क : िवनय उपा�याय 

लेखक : वसंत सकरगाए

�काशक :  िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com

िवनय उपा�याय 

एम ए�स 135, ई-7, अर�रा कॉलोनी

भोपाल 462016 म�

मोबाइल- 9826392428

ईमेल- vinay.srujan@gmail.com

भी वहाँ क� जनपदीय जीवन क� ऐसी ही 

लािलमा से लकदक ह�। एक सौ चालीस पृ�� 

क� इस िवतान म� वसंत अपने वतन से जुड़ी 

िक�वदंितय�, कहावत�, धारणा�, घटना-

�संग� और च�र�� क� गाथा सुनाते ह�। 

िक़�सा-दर-िक़�सा एक क़�बा अपनी 

�मृितय� म� जाग उठता ह�। वाणी, वेश और 

प�रवेश ही नह�, उन वृि�य� पर भी लेखक का 

आवेश उजागर होता ह� जहाँ मानवीय संवेदना 

और दुिनयावी दाँव-प�च का असली चेहरा 

नमूदार होता ह�। बेहद रोचक और र�य शैली 

म� वसंत का हरसूद हम पर तारी होता चलता 

ह�। यहाँ क�य क� साथ कहन का भी स�मोहन 

ह� और कहने क� कला म� भाषा सबसे 

मह�वपूण� ज़�रया ह�। 

वसंत क� किवता हो या यह ग�, िजस 

भाषा को वसंत ने अपने सृजन म� बरता ह� वह 

उनका मौिलक अज�न ह�। अपनी धरती क� 

धूल म� िलपटी िजस भाषा से उनक� सोहबत 

�ई वही जीवन, सं�कार और अिभ�य�� म� 

भी चली आई। िजस प�र�कार और पांिड�य 

क� छाप िलए अकादेिमक आचाय� ने सािह�य 

का अर�य रचा उस दज� म� दािखल होने का 

अवसर और आ�ह कभी भी वसंत क� िह�से 

न आया। 'सुद म� हरसूद' को नापते �ए वसंत 

क� भाषा अपनी देशज सु�दरता और सुगंध क� 

छाप तो छोड़ती ही ह�, क़�बाई जन-जीवन क� 

संवाद और संवेदना का रस भी छलकाती ह�। 

यहाँ खुिशयाँ ह�, खर�चे ह�। मिटयार� सुख ह� तो 

अपनी ज़मीनी अरमान� क� लुट जाने का 

मलाल भी ह�। आनंद और अवसाद क� 

जुगलबंदी म� बहती हरसूद क� यह तथा-कथा 

हमार� समय म� िव�थापन का सबसे दद�नाक 

और �ंलंत िवमश� सामने लाती ह�। वसंत 

घटना� का िववरण देते �ए कभी भावुक 

होते ह�, कभी अिभमान और गव� से उनक� 

छाती चौड़ी हो जाती ह�, कभी िक़रदार� क� मन 

क� �ंथी खोलते �ए उनका िमज़ाज़ मसखरा 

होता ह� तो कभी िसयासत और स�ा क� चतुर 

चाल� पर चुटक� लेते लेते कलम का िसरा 30 

जून क� आसपास मंडराती हरसूद क� आस� 

मृ�यु क� पास प��चता ह�। 

�संगवश यह ि़ज� ज़�री िक �ेमशंकर 

रघुवंशी, �ीराम प�रहार, राजेश जोशी, रघुवीर 

शमा�, िनर�जन �ोि�य, िदनेश �भात, अशोक 

दुबे और िवजय मनोहर ितवारी जैसे लेखक� ने 

भी हरसूद क� �ासदी को कलमब� िकया ह�। 

उनक� संदभ�, सवाल और शैिलयाँ िभ� ह�। 

�द वसंत ने पहले किवता सं�ह म� भी हरसूद 

क� क�छ िबंब िसरजे ह� लेिकन इस िकताब म� 

हरसूद अपनी मासूम याद� म� िजस तरह महक 

रहा ह� वह उसक� स�धी िम�ी क� कमाई ह�। 

िव�मय होता ह� िक लगभग आधी सदी पुरानी 

�मृितयाँ �य� क� �य� इस लेखक ने द�तावेज़ 

क� तरह सह�ज रखी। यह लेखा-जोखा एक 

तरह से ज�म और मृ�यु क� बीच धड़कते एक 

भर�-पूर� क़�बाई जीवन क� कहानी ह�। वो 

जीवन, जो तम�ा� क� बहलावे म� आता ह�। 

कभी चोट खाता ह�, कभी मु�क�राता ह�। हरसूद 

क� भा�य। क� लक�र� म� मु�कान और मातम 

क� ऐसी ही इबारत� को पढ़ा जा सकता ह�। 

जन�ुित कहती ह� िक म�यकाल से भी 

ब�त पहले हरसूद अपने वजूद म� आ गया था। 

लेिकन उसक� उजड़ जाने क� पटकथा 1956 

म� िलखी गई। आज़ाद भारत ने जब तर�क� क� 

नए सपने देखना शु� िकया तो पंचवष�य 

योजना बनी। पानी से िबजली बनाने क� 

वै�ािनक तकनीक क� साथ इ�िदरा सागर बाँध 

प�रयोजना ने पाँव पसारना शु� िकया जो 

हरसूद क� हद तक चले आए। लगभग 250 

गाँव� को लीलती इस प�रयोजना ने लाख� 

लोग� क� सपन� पर पानी फ�र िदया। नए 

आिशयान� और अरमान� को पाने नए हरसूद 

ने अंगड़ाई लेना शु� िकया लेिकन छोड़ आए 

हम वो गिलयाँ... क� ट�र आज भी पुराने 

हरसूद क� वािदय� म� सुनी जा सकती ह�। वसंत 

सकरगाए ने उ�ह� आवाज़� को इन सफ़ह� पर 

उतारा ह�। क�छ याद रहा, क�छ भूल गए क� 

तज� पर वे सिवनय पेश आए ह�। यह जान लेना 

यहाँ ग़ैरज़�री नह� िक यह िकताब हरसूद क� 

इितहास, पुरात�व, सं�क�ित, भूगोल और 

समाज पर आिधका�रक सव��ण नह� ह� और 

न ही इसका दावा लेखक ने िकया ह� लेिकन 

िक़�सागोई करते �ए उ�ह�ने िजन घटना� 

और पा�� का वण�न िकया ह� उनक� त�दीक 

आज भी लेखक क� समकालीन हरसूद वासी 

करते ह�। 

िकताब क� शु�आती पृ�� पर वसंत 

हरसूद क� तलाश म� िलखते ह� - "िक�वदंती व 

इितहास बन चुक� हरसूद का कोई िलिखत 

अतीत नह� ह�। �ुितयाँ ही इसका इितहास और 

लेखा-जोखा रहा ह�। िकसी ने राजा हष�वध�न 

क� बसायी नगरी बताया तो िकसी ने इसे राजा 

ह�र�ं� का अनु�ह। हरसूद का �ामािणक 

इितहास न बनने क� पीछ� यह वज़ह भी हो 

सकती ह� िक स�ाएँ आती-जाती रह� और हर 

साल पुराने िनशान� को िमटाकर �द क� 

तारीख़ी क़ायम रखने क� कोिशश� करती रह�। 

पर स�ाएँ कब क़ायम रह� !

इस �वाह म� वे आगे जोड़ते ह�- "यह �य� 

माना जाए िक हरसूद हष�वध�न अथवा 

ह�र�ं� का जाया ह�!" इस पर अ�ज बताते 

ह�- "बात उ�ीस सौ इ�कावन क� ह�। 

सर�वती-क��ड को िव�तार देने क� िलए नाले 

क� खुदाई का काम चल रहा था। प��ह-बीस 

हाथ क� खुदाई ही हो पाई थी िक मजदूर� क� 

स�बल� प�थर� से टकराकर टन-टन बजने 

लग�। प�थर� क� आजूबाजू खुदाई क� गई और 

फावड़� से िम�ी को उलीचा गया तो एक-

एक कर िविभ� देवी-देवता� क� छोटी-

बड़ी लगभग तीन दज�न मूित�याँ िनकल�। बाद 

म� उन मूित�य� को िकसी सं�हालय को स�प 

िदया गया। इससे यह बात सािबत होती ह� िक 

हरसूद इ�ह� म� से िकसी नर�श क� बसायी 

नगरी ह�। " 

ये सच ह� िक कोई भी मुआवज़ा िवरासत 

नह� लौटा सकता लेिकन उस िवरासत को 

एक स�ा उ�रािधकार हमेशा याद रखता ह�। 

िव�मृित क� धूल को बुहारकर बड़� ही क�त� 

अनुराग से हमार� समय क� एक लेखक ने 

अपनी गभ�नाल से जुड़� गाँव को एक सुंदर गीत 

क� तरह गाया ह�। गीतकार रघुवीर शमा� 

बेसा�ता याद आते ह� - "मन म� चुप-चुप सा, 

अब भी रहता ह� हरसूद/त�हाई म� ब�त याद 

आता ह� हरसूद/ और कभी उसक� तट पर 

जाकर खड़� �ए/ अपन� सा आिलंगन कर 

मु�क�राता ह� हरसूद"। भुजा� म� ऐसा ही 

समेटता ह� वसंत का यह हरसूद। 

000
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याद� क� भी एक नदी होती ह�। उसक� िकनार� बैठकर समय क� लहर� को िगनना भला सा 

लगता ह�। �द क� भीतर कह� छ�ट गए �द को पाने क� िफतरत। अतीत क� भटक� �ई गिलय� से 

कोई पुकारता ह� और समय क� परछाइय� म� अपने अ�स खोजने का िसलिसला शु� हो जाता 

ह�। इस बावरी-बेचैन सी कामना को कभी क��ण क� हवाले से सूरदास ने कहा था- "�य� जहाज 

का पंछी उिड़-उिड़ पुिन जहाज पे आए"। सरज़म� क� छ�ट जाने क� अनेक �आ� सी कहािनयाँ 

व�त क� सीने म� धड़कती रही ह� पर िम�ी म� गहर� तक फ�ल गई जड़� क� नमी जब-जब रग� म� 

उतरती ह�, महकते से मंज़र� म� क�छ िक़रदार, क�छ अफ़साने आबाद होने लगते ह�। ये िकताब भी 

सरगोिशय� क� एक ऐसी ही सुनहरी दुिनया क� कपाट खोलती ह�। 

आवरण पर च�पा शीष�क ही मजमून बयाँ कर देता ह� 'सुद म� हरसूद'। तर�क� क� नाम बाँध 

क� बिल चढ़ गए क़�बे का नाम ह� - हरसूद, िजसक� सरहद� म� इ�सानी जीवन ने कभी इस 

उ�मीद म� साँस� का सफ़र शु� िकया था िक रवायत क� रोशनी म� उनक� पीिढ़याँ भी अपना 

भिव�य सँवार�गी। पुरख� क� िवरासत का मान रखते �ए उनका पु�षाथ� एक गौरवशाली इितहास 

िलखेगा। लेिकन हरसूद क� िक़�मत म� तो मृ�यु िलखी थी। 30 जून क� तारीख़ अब जल समािध 

ले चुक� ख़ामोश हरसूद पर �मृित क� एक झीनी सी चादर ह�। 

जाने िकतने संदभ� हर� हो उठते ह� जब इस क़�बे क� वािशंदे वसंत सकरगाए क� भीगी कलम 

इस िकताब क� प�� पर �मृितय� क� र�खािच� उक�रती ह�। ये वह� वसंत ह� िज�ह�ने िह�दी क� 

आधुिनक प�रसर म� एक �योगधम� �खर-मुखर किव क� पहचान पायी ह�। करीब ड�ढ़ दशक 

क� उनक� लगातार सि�यता म� उनक� कई किवता� ने उ�ह� वादी, िववादी और संवादी बनाया 

ह�। सािह��यक क�च�� क� मौजूदा दौर म� यह सब नया और च�काने वाला भी नह�। बहरहाल, 

वसंत अपनी लेखनी म� अिवचल रह�। ग़ौर करने क� बात ये िक इस िकताब म� उनक� कलम ने 

ग� रचा ह�। यह एक किव का ग� ह�। �वाभािवक ही का�या�मक सघनता यहाँ भी ह�। �मृितय� 

क� हरी दूब पर टहलते �ए भीतर का राग-अनुराग किवता-सा ही छलकता ह�। सो हरसूद क� छ�द 
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भी वहाँ क� जनपदीय जीवन क� ऐसी ही 

लािलमा से लकदक ह�। एक सौ चालीस पृ�� 

क� इस िवतान म� वसंत अपने वतन से जुड़ी 

िक�वदंितय�, कहावत�, धारणा�, घटना-

�संग� और च�र�� क� गाथा सुनाते ह�। 

िक़�सा-दर-िक़�सा एक क़�बा अपनी 

�मृितय� म� जाग उठता ह�। वाणी, वेश और 

प�रवेश ही नह�, उन वृि�य� पर भी लेखक का 

आवेश उजागर होता ह� जहाँ मानवीय संवेदना 

और दुिनयावी दाँव-प�च का असली चेहरा 

नमूदार होता ह�। बेहद रोचक और र�य शैली 

म� वसंत का हरसूद हम पर तारी होता चलता 

ह�। यहाँ क�य क� साथ कहन का भी स�मोहन 

ह� और कहने क� कला म� भाषा सबसे 

मह�वपूण� ज़�रया ह�। 

वसंत क� किवता हो या यह ग�, िजस 

भाषा को वसंत ने अपने सृजन म� बरता ह� वह 

उनका मौिलक अज�न ह�। अपनी धरती क� 

धूल म� िलपटी िजस भाषा से उनक� सोहबत 

�ई वही जीवन, सं�कार और अिभ�य�� म� 

भी चली आई। िजस प�र�कार और पांिड�य 

क� छाप िलए अकादेिमक आचाय� ने सािह�य 

का अर�य रचा उस दज� म� दािखल होने का 

अवसर और आ�ह कभी भी वसंत क� िह�से 

न आया। 'सुद म� हरसूद' को नापते �ए वसंत 

क� भाषा अपनी देशज सु�दरता और सुगंध क� 

छाप तो छोड़ती ही ह�, क़�बाई जन-जीवन क� 

संवाद और संवेदना का रस भी छलकाती ह�। 

यहाँ खुिशयाँ ह�, खर�चे ह�। मिटयार� सुख ह� तो 

अपनी ज़मीनी अरमान� क� लुट जाने का 

मलाल भी ह�। आनंद और अवसाद क� 

जुगलबंदी म� बहती हरसूद क� यह तथा-कथा 

हमार� समय म� िव�थापन का सबसे दद�नाक 

और �ंलंत िवमश� सामने लाती ह�। वसंत 

घटना� का िववरण देते �ए कभी भावुक 

होते ह�, कभी अिभमान और गव� से उनक� 

छाती चौड़ी हो जाती ह�, कभी िक़रदार� क� मन 

क� �ंथी खोलते �ए उनका िमज़ाज़ मसखरा 

होता ह� तो कभी िसयासत और स�ा क� चतुर 

चाल� पर चुटक� लेते लेते कलम का िसरा 30 

जून क� आसपास मंडराती हरसूद क� आस� 

मृ�यु क� पास प��चता ह�। 

�संगवश यह ि़ज� ज़�री िक �ेमशंकर 

रघुवंशी, �ीराम प�रहार, राजेश जोशी, रघुवीर 

शमा�, िनर�जन �ोि�य, िदनेश �भात, अशोक 

दुबे और िवजय मनोहर ितवारी जैसे लेखक� ने 

भी हरसूद क� �ासदी को कलमब� िकया ह�। 

उनक� संदभ�, सवाल और शैिलयाँ िभ� ह�। 

�द वसंत ने पहले किवता सं�ह म� भी हरसूद 

क� क�छ िबंब िसरजे ह� लेिकन इस िकताब म� 

हरसूद अपनी मासूम याद� म� िजस तरह महक 

रहा ह� वह उसक� स�धी िम�ी क� कमाई ह�। 

िव�मय होता ह� िक लगभग आधी सदी पुरानी 

�मृितयाँ �य� क� �य� इस लेखक ने द�तावेज़ 

क� तरह सह�ज रखी। यह लेखा-जोखा एक 

तरह से ज�म और मृ�यु क� बीच धड़कते एक 

भर�-पूर� क़�बाई जीवन क� कहानी ह�। वो 

जीवन, जो तम�ा� क� बहलावे म� आता ह�। 

कभी चोट खाता ह�, कभी मु�क�राता ह�। हरसूद 

क� भा�य। क� लक�र� म� मु�कान और मातम 

क� ऐसी ही इबारत� को पढ़ा जा सकता ह�। 

जन�ुित कहती ह� िक म�यकाल से भी 

ब�त पहले हरसूद अपने वजूद म� आ गया था। 

लेिकन उसक� उजड़ जाने क� पटकथा 1956 

म� िलखी गई। आज़ाद भारत ने जब तर�क� क� 

नए सपने देखना शु� िकया तो पंचवष�य 

योजना बनी। पानी से िबजली बनाने क� 

वै�ािनक तकनीक क� साथ इ�िदरा सागर बाँध 

प�रयोजना ने पाँव पसारना शु� िकया जो 

हरसूद क� हद तक चले आए। लगभग 250 

गाँव� को लीलती इस प�रयोजना ने लाख� 

लोग� क� सपन� पर पानी फ�र िदया। नए 

आिशयान� और अरमान� को पाने नए हरसूद 

ने अंगड़ाई लेना शु� िकया लेिकन छोड़ आए 

हम वो गिलयाँ... क� ट�र आज भी पुराने 

हरसूद क� वािदय� म� सुनी जा सकती ह�। वसंत 

सकरगाए ने उ�ह� आवाज़� को इन सफ़ह� पर 

उतारा ह�। क�छ याद रहा, क�छ भूल गए क� 

तज� पर वे सिवनय पेश आए ह�। यह जान लेना 

यहाँ ग़ैरज़�री नह� िक यह िकताब हरसूद क� 

इितहास, पुरात�व, सं�क�ित, भूगोल और 

समाज पर आिधका�रक सव��ण नह� ह� और 

न ही इसका दावा लेखक ने िकया ह� लेिकन 

िक़�सागोई करते �ए उ�ह�ने िजन घटना� 

और पा�� का वण�न िकया ह� उनक� त�दीक 

आज भी लेखक क� समकालीन हरसूद वासी 

करते ह�। 

िकताब क� शु�आती पृ�� पर वसंत 

हरसूद क� तलाश म� िलखते ह� - "िक�वदंती व 

इितहास बन चुक� हरसूद का कोई िलिखत 

अतीत नह� ह�। �ुितयाँ ही इसका इितहास और 

लेखा-जोखा रहा ह�। िकसी ने राजा हष�वध�न 

क� बसायी नगरी बताया तो िकसी ने इसे राजा 

ह�र�ं� का अनु�ह। हरसूद का �ामािणक 

इितहास न बनने क� पीछ� यह वज़ह भी हो 

सकती ह� िक स�ाएँ आती-जाती रह� और हर 

साल पुराने िनशान� को िमटाकर �द क� 

तारीख़ी क़ायम रखने क� कोिशश� करती रह�। 

पर स�ाएँ कब क़ायम रह� !

इस �वाह म� वे आगे जोड़ते ह�- "यह �य� 

माना जाए िक हरसूद हष�वध�न अथवा 

ह�र�ं� का जाया ह�!" इस पर अ�ज बताते 

ह�- "बात उ�ीस सौ इ�कावन क� ह�। 

सर�वती-क��ड को िव�तार देने क� िलए नाले 

क� खुदाई का काम चल रहा था। प��ह-बीस 

हाथ क� खुदाई ही हो पाई थी िक मजदूर� क� 

स�बल� प�थर� से टकराकर टन-टन बजने 

लग�। प�थर� क� आजूबाजू खुदाई क� गई और 

फावड़� से िम�ी को उलीचा गया तो एक-

एक कर िविभ� देवी-देवता� क� छोटी-

बड़ी लगभग तीन दज�न मूित�याँ िनकल�। बाद 

म� उन मूित�य� को िकसी सं�हालय को स�प 

िदया गया। इससे यह बात सािबत होती ह� िक 

हरसूद इ�ह� म� से िकसी नर�श क� बसायी 

नगरी ह�। " 

ये सच ह� िक कोई भी मुआवज़ा िवरासत 

नह� लौटा सकता लेिकन उस िवरासत को 

एक स�ा उ�रािधकार हमेशा याद रखता ह�। 

िव�मृित क� धूल को बुहारकर बड़� ही क�त� 

अनुराग से हमार� समय क� एक लेखक ने 

अपनी गभ�नाल से जुड़� गाँव को एक सुंदर गीत 

क� तरह गाया ह�। गीतकार रघुवीर शमा� 

बेसा�ता याद आते ह� - "मन म� चुप-चुप सा, 

अब भी रहता ह� हरसूद/त�हाई म� ब�त याद 

आता ह� हरसूद/ और कभी उसक� तट पर 

जाकर खड़� �ए/ अपन� सा आिलंगन कर 

मु�क�राता ह� हरसूद"। भुजा� म� ऐसा ही 

समेटता ह� वसंत का यह हरसूद। 

000
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

मैमराजी
समी�क : अ�ण क�मार जैिमिन

लेखक : जयंती र�गनाथन

�काशक : िह�द यु�म, नई िद�ी

रौनी ने शशांक को पीछ� से आवाज़ देकर रोका, ''शोशांक, तुम फ�ट � ड� लेट आया ह�। 

अपना नेबर का घर का नाली साफ करने से फ�स�त िमल गया?''

शशांक का चेहरा एकदम लाल हो गया। 

रौनी उसक� पास आ गया, ''कल शाम को जब तुमसे िमला था, तुम एक �ॉिमिसंग 

इ�जीिनयर लगा था। सुबह ऑिफस टाइम पर आना ज़�री था या मूली का पराठा खाना?''

''सर, सर...'' शशांक हकलाने लगा। रौनी को क�से पता चला मूली क� पराठ� क� बार� म� 

और �वीटी क� घर क� चो�ड नाली क� बार� म�?

इस 'क�से पता चला' म� ही जीवन क� सार� राज या खेल िछपे ह�। िज़ंदगी क� खेल शु� �ए नह� 

िक उसक� सार� राज एक-क�-बाद-एक सामने आने लगते ह� और इनसान को 'ित�गी का नाच' 

नचाने लगते ह�। इस 'क�से पता चला' का जब तक पता चलता ह�, तब तक बाज़ी हाथ से िनकल 

चुक� होती ह� या िफर िनकलने क� तैयारी कर रही होती ह�। 

ऐसा कम ही होता ह�, जब कोई मािहर िखलाड़ी इस खेल म� आता ह� और ब�त चतुराई से 

खेलते �ए सारी िबसात ही पलट देता ह�। लेिकन इस बीच उसे तमाम ज�ोजहद से गुज़रना 

पड़ता ह�, जो इस 'क�से पता चला' का अिनवाय� िह�सा होती ह�। दरअसल इस खेल म� जोिखम 

क� साथ-साथ संभावनाएँ भी भरपूर ह�। अब यह आप पर िनभ�र करता ह� िक आप िकतने क�शल 

िखलाड़ी ह�। यहाँ एक ऐसे ही िखलाड़ी ब��क कह� िक युवा क� कहानी ह�, जो नौकरी क� 

िसलिसले म� िभलाई जैसे छोट� शहर म� आता ह�। यहाँ नौकरी क� पहले ही िदन उसक� बॉस को 

उसक� रात को पड़ोसी क� घर क� चो�ड नाली खोलने से लेकर सुबह उसक� घर �ेकफा�ट म� 

मूली का परांठा खाने तक क� ख़बर हो जाती ह�। और उसक� जेहन म� िसफ� यही सवाल क�धता ह� 

िक उसक� बॉस को इसका 'क�से पता चला?' दरअसल यह कहानी का एक िसरा ह�, िजसे पकड़ 

कर कहानी का मु�य पा� शशांक आगे बढ़ता ह�। जैसे-जैसे कहानी आगे बढ़ती ह�। इस एक 

िसर� क� कई-कई िसर� नज़र आने लगते ह�। एक िसरा �वीटी भाभी ह�, तो दूसरा िसरा झुमक� भाभी 

ह�। और ऐसे न जाने और िकतने िसर� ह�, जो अपने-अपने ढ�ग से कहानी को आगे बढ़ाते �ए 

नज़र आते ह�। 

असल म� देखा जाए तो इस कहानी का सबसे मह�वपूण� िसरा या कह� िक सू�धार इस 

कहानी क� लेिखका जयंती र�गनाथन ह�, िज�ह�ने नेप�य म� रहकर इस कहानी क� िदलकश 

बुनावट क� ह�। उ�ह�ने िभलाई जैसे छोट�, �बसूरत और शांत शहर क� न�ज़ पकड़ते �ए एक 

तरह से पूर� शहर और उसक� सं�क�ित को अपने उप�यास 'मैमराजी' म� ब�त क�शलता से उक�रा 

ह�। इस उप�यास को पढ़ते �ए आपको जयंती जी क� बचपन, िकशोराव�था और जवानी क� 

िभलाई क� दश�न तो ह�गे ही और इसम� ब�त क�छ ऐसा भी िमलेगा, जो आज भी नह� बदला ह�। 

इस नह� बदला म� से एक, उस शहर और उसक� याद� का जादू, जो आज भी उन जैसे तमाम 

लोग� पर तारी ह�, जो उन पल� क� गवाह रह� ह�। यह उप�यास शशांक, �वीटी और झुमक� भाभी 

क� िसफ� कहानी भर नह� ह�, ब��क इसम� इितहास भी ह� और िभलाई शहर क� सां�क�ितक 

िवरासत भी ह�। बस, उसे महसूस करने क� िलए एक धड़कता �आ िदल और थोड़ी-सी पैनी 

नज़र चािहए। अगर आपक� पास यह ह� तो िफर कोई कारण नह� िक आप लेिखका क� साथ-

साथ िभलाई शहर और उसक� र�ग म� �द को र�गने से रोक सक�। 

इनक� वजह से ही हम और आप उप�यास क� श� म� एक बेहद उ�दा कहानी या कह� 

अपनी-अपनी याद� से �ब� हो रह� ह�। और इस �बसूरत शै का बायस बनी ह� मश�र 

अफ़साना िनगार जयंती र�गनाथन और उनका हाल ही म� आया बेहद चिच�त उप�यास 

अ�ण क�मार जैिमिन

सी 164, नोएडा 

से�टर 63 

उ� 201301

ईमेल- arungemini@gmail.com

'मैमराजी'। 

िकताब पर कहने से पहले क�छ बात इस 

उप�यास क� लेिखका क� बार� म� हो जाए। 

मश�र लेखक तथा 'धम�युग' क� संपादक 

धम�वीर भारती से प�का�रता और लेखन क� 

सं�कार पाने वाली जयंती जी करीब तीन 

दशक� से मीिडया और लेखन क� �े� म� 

सि�य ह�। 'धम�युग' से 'सोनी एंटरट�नम�ट 

ट�लीिवजन', 'विनता' और 'अमर उजाला' से 

'िह�दु�तान' तक का सफ़र तय करने वाली 

जयंती जी ने अपने लेखन से दि�ण को उ�र 

से जोड़ने वाली इस देश क� पर�परा का सादगी 

से िनवा�ह िकया ह�। भाषा क� नाम पर राजनीित 

करने वाल� क� िलए यह एक उदाहरण ह� िक 

राजनीित से पर� िह�दी और अ�य भारतीय 

भाषा� क� बीच कोई मतभेद नह� ह�। 

'आसपास से गुज़रते �ए', 'खानाबदोश 

�वािहश�', 'औरत� रोती नह�', 'एक लड़क� 

दस मुखौट�', 'गीली छतरी', 'मुंबई मेरी जान', 

'एफओ िज़ंदगी', '�ह क� �यास', 'शैडो', 

'मेरी म�मी क� लव �टोरी', पहला फ�सबुक 

धारावािहक उप�यास '30 शे�स ऑफ बेला', 

'कामुकता का उ�सव' और 'र�डलाइट ए�रया' 

(संपादन) जैसी चिच�त और �शंिसत िकताब� 

(कहानी-सं�ह और उप�यास) िलखने वाली 

जयंती जी क� दो सौ से अिधक बाल कहािनयाँ 

और पाँच सौ से अिधक कहािनयाँ 'ह�स', 

' कथादेश' ,  ' धम�युग' ,  ' सा�रका' , 

'काद��बनी', 'िह�दु�तान', 'इ�िडया ट�ड'� , 

'आउट लुक' सिहत र�िडयो पर �कािशत-

�सा�रत हो चुक� ह�। इसक� अलावा सी�रयल, 

पटकथा,  ऑिडयोबुक लेखन और 

पॉडका�टर क� �प म� सि�य तथा कई 

पुर�कार� से स�मािनत जयंती जी क� उप�यास 

'शेडो' पर 'चै�टर 2' नाम से िफ�म भी बन 

रही ह�। 

बहरहाल, अब िकताब पर आते ह�। बात 

हो रही थी-�वीटी, झुमक� और शशांक क�। ये 

तीन� उप�यास 'मैमराजी' क� पा� ह�। पा� तो 

और भी कई ह�, लेिकन पूरी कहानी क� धुरी 

इन तीन� क� आसपास घूमती ह�। ख़ासतौर पर 

�वीटी भाभी और शशांक क� आसपास। 

झुमक� भाभी एक तरह से �वीटी भाभी क� 

चाही-अनचाही �पोिट�ग ह�ड ह�। �वीटी भाभी 

िजतनी नाम से �वीट ह�, उतनी ही िमच� से 

�यादा तीखी भी ह�। यह अलग बात ह� िक 

उनका तीखापन भी 'शुगर कोट�ड' होता ह�। 

इसका पता तब चलता ह�, जब वह �बान 

और उनक� कारगुजा�रय� क� रा�ते सामने 

वाले क� ज़हे न म� उतरता ह�। और, िफर उसका 

तीखापन सामने वाले क� वजूद को अपनी 

िगर�त म� ले लेता ह�। 

दरअसल, इस उप�यास क� कहानी एक 

छोट� शहर िभलाई क� ह�। बकौल लेिखका- 

'...िभलाई, जो मेर� िलए बस एक शहर भर 

नह� ह�। मेर� ज�म, बचपन, जवानी का आईना 

ह�। िभलाई एक झरोखा ह�, िजसने मुझे जीना 

िसखाया, ताब िदया, आवाज़ दी और िदए 

रौशनी क� �बसूरत कतर�।' यह िकताब उ�ह� 

�बसूरत कतर� क� गवाही देती �ई नज़र 

आती ह�, िजससे हर कोई इ�ेफाक रखेगा। 

ख़ासतौर पर िभलाईवाले, िज�ह�ने उन ल�ह� 

को कभी िजया ह� और जो आज उनक� याद� 

का िह�सा ह�। और इसक� साथ ही आज क� 

पीढ़ी, जो उन जैसे ल�ह� क� हमसफ़र ह�। 

जयंती जी क� यह िकताब एक लेिखका क� 

तरफ से िभलाई, वहाँ क� लोग� और क�चर 

को ि��यूट ह�। 

हाँ, तो एक बार िफर से �वीटी भाभी और 

शशांक पर आते ह�। िभलाई क� �टील �लांट म� 

��नी इ�जीिनयर क� �प म� नौकरी करने क� िलए 

शशांक आता ह�। �वाभािवक ह� िक पहली 

नौकरी और कई सार� �वाब शशांक क� मन म� 

भी ह�। नई और अजनबी जगह म� थोड़ी 

घबराहट, थोड़ा रोमांच क� बीच उसे अपने 

िज़ंदगी क� नई शु�आत करनी ह�। इस नई 

शु�आत क� शु�आत म� ही उसका सामना 

गे�ट हाउस क� समीप रहने वाली �वीटी भाभी 

से हो जाती ह�। बस, िफर उसक� िज़ंदगी म� 

�या-�या नए र�ग िखलते ह�, इसे बेहद 

िदलच�प अंदाज़ म� उप�यास म� देखा जा 

सकता ह�। 'मैमराजी' यानी गॉिसप करने म� 

मािहर आंिटयाँ, जो आंिटयाँ कम भाभी 

कहलाना �यादा पसंद करती ह�। यह उप�यास 

ऐसी ही �वीटी और झुमक� भाभी क� बीच फस� े 

शशांक क� कहानी ह�। शशांक क� उठने-

बैठने, खाने-पीने और ऑिफस म� बॉस क� 

साथ उसक� संबंध से लेकर सोने तक क� 

जानकारी पूर� शहर को इन �वीटी भाभी क� 

ज�रये होती ह�। बेचलर शशांक को लेकर 

�वीटी और झुमक� दोन� अपनी-अपनी तरह 

से समीकरण बैठाती ह�, लेिकन जब शशांक 

अपनी �ेयसी सुंदरी क� साथ नौकरी छोड़कर 

चला जाता ह�। तब दोन� यह जानकर 'शॉ�ड' 

हो जाती ह� िक शशांक का तो पहले से ही 

च�कर चल रहा ह�। 

दरअसल यह कहानी िसफ� िभलाई क� 

नह� ह�। यह कहानी हर उस छोट� शहर क� ह�, 

जहाँ लोग एक-दूसर� से वा�ता रखते ह�। िजसे 

आज क� भाषा और सोच म� दूसर� क� िज़ंदगी 

म� ताक-झाँक करना और दखल देना मानते 

ह�। दूसर� क� �ाइवेसी का एन�ोचम�ट मानते 

ह�। देखा जाए तो मैमराजी एक आदत नह�, 

ब��क सं�क�ित का िह�सा ह�, िजसका 

�ितिनिध�व यहाँ �वीटी और झुमक� जैसी 

भािभयाँ कर रही ह�। यह अलग बात ह� िक 

आजकल क� उपभो�ावादी सं�क�ित म� बड़�-

तो-बड़�, छोट� महानगर� म� भी अलग-बगल 

वाले एक-दूसर� से वा�ता नह� रखते। उसका 

प�रणाम यह ह� िक महानगरीय जीवन म� 

फ�लता अवसाद। दुिनयाभर क� ख़बर 

लेनेवाल� को अपने पड़ोसी क� ही ख़बर नह� 

ह�। हम इतने �यादा '�लोबल' होते जा रह� ह� 

िक हमारा 'लोकल' से नाता छ�टता जा रहा ह�। 

ताँक-झाँक बुरी आदत ह,�  लेिकन एक-दूसर� 

क� ख़बर रखना भी ज़�री ह�। अब यह ख़बर 

रखना �वीटी और झुमक� भाभी जैसा हो या 

िफर क�छ और हो। यह आप तय कर�। 

बहरहाल �सागोई शैली म� िलखा गया िक़

यह उप�यास एक नॉ�ट���जया ह�। यह 

आपको गुदगुदाता भी ह� और दूसर� क� 

िज़ंदगी म� ताकने-झाँकने का रस भी देता ह�। 

अब यह हम पर ह� िक हम� िकतना और िकस 

हद तक दूसर� क� िज़ंदगी म� क-झाँक ताँ

करनी ह�। बाज़ार क� भाषा म� कहा जाए तो यह 

उप�यास पैसा वसूल ह�। यह आपको आनंद 

भी देता ह� और एक ही ढर� पर िलखे जा रह� 

लेखन को पढ़ने से बचने का सुख भी देता ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

मैमराजी
समी�क : अ�ण क�मार जैिमिन

लेखक : जयंती र�गनाथन

�काशक : िह�द यु�म, नई िद�ी

रौनी ने शशांक को पीछ� से आवाज़ देकर रोका, ''शोशांक, तुम फ�ट � ड� लेट आया ह�। 

अपना नेबर का घर का नाली साफ करने से फ�स�त िमल गया?''

शशांक का चेहरा एकदम लाल हो गया। 

रौनी उसक� पास आ गया, ''कल शाम को जब तुमसे िमला था, तुम एक �ॉिमिसंग 

इ�जीिनयर लगा था। सुबह ऑिफस टाइम पर आना ज़�री था या मूली का पराठा खाना?''

''सर, सर...'' शशांक हकलाने लगा। रौनी को क�से पता चला मूली क� पराठ� क� बार� म� 

और �वीटी क� घर क� चो�ड नाली क� बार� म�?

इस 'क�से पता चला' म� ही जीवन क� सार� राज या खेल िछपे ह�। िज़ंदगी क� खेल शु� �ए नह� 

िक उसक� सार� राज एक-क�-बाद-एक सामने आने लगते ह� और इनसान को 'ित�गी का नाच' 

नचाने लगते ह�। इस 'क�से पता चला' का जब तक पता चलता ह�, तब तक बाज़ी हाथ से िनकल 

चुक� होती ह� या िफर िनकलने क� तैयारी कर रही होती ह�। 

ऐसा कम ही होता ह�, जब कोई मािहर िखलाड़ी इस खेल म� आता ह� और ब�त चतुराई से 

खेलते �ए सारी िबसात ही पलट देता ह�। लेिकन इस बीच उसे तमाम ज�ोजहद से गुज़रना 

पड़ता ह�, जो इस 'क�से पता चला' का अिनवाय� िह�सा होती ह�। दरअसल इस खेल म� जोिखम 

क� साथ-साथ संभावनाएँ भी भरपूर ह�। अब यह आप पर िनभ�र करता ह� िक आप िकतने क�शल 

िखलाड़ी ह�। यहाँ एक ऐसे ही िखलाड़ी ब��क कह� िक युवा क� कहानी ह�, जो नौकरी क� 

िसलिसले म� िभलाई जैसे छोट� शहर म� आता ह�। यहाँ नौकरी क� पहले ही िदन उसक� बॉस को 

उसक� रात को पड़ोसी क� घर क� चो�ड नाली खोलने से लेकर सुबह उसक� घर �ेकफा�ट म� 

मूली का परांठा खाने तक क� ख़बर हो जाती ह�। और उसक� जेहन म� िसफ� यही सवाल क�धता ह� 

िक उसक� बॉस को इसका 'क�से पता चला?' दरअसल यह कहानी का एक िसरा ह�, िजसे पकड़ 

कर कहानी का मु�य पा� शशांक आगे बढ़ता ह�। जैसे-जैसे कहानी आगे बढ़ती ह�। इस एक 

िसर� क� कई-कई िसर� नज़र आने लगते ह�। एक िसरा �वीटी भाभी ह�, तो दूसरा िसरा झुमक� भाभी 

ह�। और ऐसे न जाने और िकतने िसर� ह�, जो अपने-अपने ढ�ग से कहानी को आगे बढ़ाते �ए 

नज़र आते ह�। 

असल म� देखा जाए तो इस कहानी का सबसे मह�वपूण� िसरा या कह� िक सू�धार इस 

कहानी क� लेिखका जयंती र�गनाथन ह�, िज�ह�ने नेप�य म� रहकर इस कहानी क� िदलकश 

बुनावट क� ह�। उ�ह�ने िभलाई जैसे छोट�, �बसूरत और शांत शहर क� न�ज़ पकड़ते �ए एक 

तरह से पूर� शहर और उसक� सं�क�ित को अपने उप�यास 'मैमराजी' म� ब�त क�शलता से उक�रा 

ह�। इस उप�यास को पढ़ते �ए आपको जयंती जी क� बचपन, िकशोराव�था और जवानी क� 

िभलाई क� दश�न तो ह�गे ही और इसम� ब�त क�छ ऐसा भी िमलेगा, जो आज भी नह� बदला ह�। 

इस नह� बदला म� से एक, उस शहर और उसक� याद� का जादू, जो आज भी उन जैसे तमाम 

लोग� पर तारी ह�, जो उन पल� क� गवाह रह� ह�। यह उप�यास शशांक, �वीटी और झुमक� भाभी 

क� िसफ� कहानी भर नह� ह�, ब��क इसम� इितहास भी ह� और िभलाई शहर क� सां�क�ितक 

िवरासत भी ह�। बस, उसे महसूस करने क� िलए एक धड़कता �आ िदल और थोड़ी-सी पैनी 

नज़र चािहए। अगर आपक� पास यह ह� तो िफर कोई कारण नह� िक आप लेिखका क� साथ-

साथ िभलाई शहर और उसक� र�ग म� �द को र�गने से रोक सक�। 

इनक� वजह से ही हम और आप उप�यास क� श� म� एक बेहद उ�दा कहानी या कह� 

अपनी-अपनी याद� से �ब� हो रह� ह�। और इस �बसूरत शै का बायस बनी ह� मश�र 

अफ़साना िनगार जयंती र�गनाथन और उनका हाल ही म� आया बेहद चिच�त उप�यास 

अ�ण क�मार जैिमिन

सी 164, नोएडा 

से�टर 63 

उ� 201301

ईमेल- arungemini@gmail.com

'मैमराजी'। 

िकताब पर कहने से पहले क�छ बात इस 

उप�यास क� लेिखका क� बार� म� हो जाए। 

मश�र लेखक तथा 'धम�युग' क� संपादक 

धम�वीर भारती से प�का�रता और लेखन क� 

सं�कार पाने वाली जयंती जी करीब तीन 

दशक� से मीिडया और लेखन क� �े� म� 

सि�य ह�। 'धम�युग' से 'सोनी एंटरट�नम�ट 

ट�लीिवजन', 'विनता' और 'अमर उजाला' से 

'िह�दु�तान' तक का सफ़र तय करने वाली 

जयंती जी ने अपने लेखन से दि�ण को उ�र 

से जोड़ने वाली इस देश क� पर�परा का सादगी 

से िनवा�ह िकया ह�। भाषा क� नाम पर राजनीित 

करने वाल� क� िलए यह एक उदाहरण ह� िक 

राजनीित से पर� िह�दी और अ�य भारतीय 

भाषा� क� बीच कोई मतभेद नह� ह�। 

'आसपास से गुज़रते �ए', 'खानाबदोश 

�वािहश�', 'औरत� रोती नह�', 'एक लड़क� 

दस मुखौट�', 'गीली छतरी', 'मुंबई मेरी जान', 

'एफओ िज़ंदगी', '�ह क� �यास', 'शैडो', 

'मेरी म�मी क� लव �टोरी', पहला फ�सबुक 

धारावािहक उप�यास '30 शे�स ऑफ बेला', 

'कामुकता का उ�सव' और 'र�डलाइट ए�रया' 

(संपादन) जैसी चिच�त और �शंिसत िकताब� 

(कहानी-सं�ह और उप�यास) िलखने वाली 

जयंती जी क� दो सौ से अिधक बाल कहािनयाँ 

और पाँच सौ से अिधक कहािनयाँ 'ह�स', 

' कथादेश' ,  ' धम�युग' ,  ' सा�रका' , 

'काद��बनी', 'िह�दु�तान', 'इ�िडया ट�ड'� , 

'आउट लुक' सिहत र�िडयो पर �कािशत-

�सा�रत हो चुक� ह�। इसक� अलावा सी�रयल, 

पटकथा,  ऑिडयोबुक लेखन और 

पॉडका�टर क� �प म� सि�य तथा कई 

पुर�कार� से स�मािनत जयंती जी क� उप�यास 

'शेडो' पर 'चै�टर 2' नाम से िफ�म भी बन 

रही ह�। 

बहरहाल, अब िकताब पर आते ह�। बात 

हो रही थी-�वीटी, झुमक� और शशांक क�। ये 

तीन� उप�यास 'मैमराजी' क� पा� ह�। पा� तो 

और भी कई ह�, लेिकन पूरी कहानी क� धुरी 

इन तीन� क� आसपास घूमती ह�। ख़ासतौर पर 

�वीटी भाभी और शशांक क� आसपास। 

झुमक� भाभी एक तरह से �वीटी भाभी क� 

चाही-अनचाही �पोिट�ग ह�ड ह�। �वीटी भाभी 

िजतनी नाम से �वीट ह�, उतनी ही िमच� से 

�यादा तीखी भी ह�। यह अलग बात ह� िक 

उनका तीखापन भी 'शुगर कोट�ड' होता ह�। 

इसका पता तब चलता ह�, जब वह �बान 

और उनक� कारगुजा�रय� क� रा�ते सामने 

वाले क� ज़हे न म� उतरता ह�। और, िफर उसका 

तीखापन सामने वाले क� वजूद को अपनी 

िगर�त म� ले लेता ह�। 

दरअसल, इस उप�यास क� कहानी एक 

छोट� शहर िभलाई क� ह�। बकौल लेिखका- 

'...िभलाई, जो मेर� िलए बस एक शहर भर 

नह� ह�। मेर� ज�म, बचपन, जवानी का आईना 

ह�। िभलाई एक झरोखा ह�, िजसने मुझे जीना 

िसखाया, ताब िदया, आवाज़ दी और िदए 

रौशनी क� �बसूरत कतर�।' यह िकताब उ�ह� 

�बसूरत कतर� क� गवाही देती �ई नज़र 

आती ह�, िजससे हर कोई इ�ेफाक रखेगा। 

ख़ासतौर पर िभलाईवाले, िज�ह�ने उन ल�ह� 

को कभी िजया ह� और जो आज उनक� याद� 

का िह�सा ह�। और इसक� साथ ही आज क� 

पीढ़ी, जो उन जैसे ल�ह� क� हमसफ़र ह�। 

जयंती जी क� यह िकताब एक लेिखका क� 

तरफ से िभलाई, वहाँ क� लोग� और क�चर 

को ि��यूट ह�। 

हाँ, तो एक बार िफर से �वीटी भाभी और 

शशांक पर आते ह�। िभलाई क� �टील �लांट म� 

��नी इ�जीिनयर क� �प म� नौकरी करने क� िलए 

शशांक आता ह�। �वाभािवक ह� िक पहली 

नौकरी और कई सार� �वाब शशांक क� मन म� 

भी ह�। नई और अजनबी जगह म� थोड़ी 

घबराहट, थोड़ा रोमांच क� बीच उसे अपने 

िज़ंदगी क� नई शु�आत करनी ह�। इस नई 

शु�आत क� शु�आत म� ही उसका सामना 

गे�ट हाउस क� समीप रहने वाली �वीटी भाभी 

से हो जाती ह�। बस, िफर उसक� िज़ंदगी म� 

�या-�या नए र�ग िखलते ह�, इसे बेहद 

िदलच�प अंदाज़ म� उप�यास म� देखा जा 

सकता ह�। 'मैमराजी' यानी गॉिसप करने म� 

मािहर आंिटयाँ, जो आंिटयाँ कम भाभी 

कहलाना �यादा पसंद करती ह�। यह उप�यास 

ऐसी ही �वीटी और झुमक� भाभी क� बीच फस� े 

शशांक क� कहानी ह�। शशांक क� उठने-

बैठने, खाने-पीने और ऑिफस म� बॉस क� 

साथ उसक� संबंध से लेकर सोने तक क� 

जानकारी पूर� शहर को इन �वीटी भाभी क� 

ज�रये होती ह�। बेचलर शशांक को लेकर 

�वीटी और झुमक� दोन� अपनी-अपनी तरह 

से समीकरण बैठाती ह�, लेिकन जब शशांक 

अपनी �ेयसी सुंदरी क� साथ नौकरी छोड़कर 

चला जाता ह�। तब दोन� यह जानकर 'शॉ�ड' 

हो जाती ह� िक शशांक का तो पहले से ही 

च�कर चल रहा ह�। 

दरअसल यह कहानी िसफ� िभलाई क� 

नह� ह�। यह कहानी हर उस छोट� शहर क� ह�, 

जहाँ लोग एक-दूसर� से वा�ता रखते ह�। िजसे 

आज क� भाषा और सोच म� दूसर� क� िज़ंदगी 

म� ताक-झाँक करना और दखल देना मानते 

ह�। दूसर� क� �ाइवेसी का एन�ोचम�ट मानते 

ह�। देखा जाए तो मैमराजी एक आदत नह�, 

ब��क सं�क�ित का िह�सा ह�, िजसका 

�ितिनिध�व यहाँ �वीटी और झुमक� जैसी 

भािभयाँ कर रही ह�। यह अलग बात ह� िक 

आजकल क� उपभो�ावादी सं�क�ित म� बड़�-

तो-बड़�, छोट� महानगर� म� भी अलग-बगल 

वाले एक-दूसर� से वा�ता नह� रखते। उसका 

प�रणाम यह ह� िक महानगरीय जीवन म� 

फ�लता अवसाद। दुिनयाभर क� ख़बर 

लेनेवाल� को अपने पड़ोसी क� ही ख़बर नह� 

ह�। हम इतने �यादा '�लोबल' होते जा रह� ह� 

िक हमारा 'लोकल' से नाता छ�टता जा रहा ह�। 

ताँक-झाँक बुरी आदत ह,�  लेिकन एक-दूसर� 

क� ख़बर रखना भी ज़�री ह�। अब यह ख़बर 

रखना �वीटी और झुमक� भाभी जैसा हो या 

िफर क�छ और हो। यह आप तय कर�। 

बहरहाल �सागोई शैली म� िलखा गया िक़

यह उप�यास एक नॉ�ट���जया ह�। यह 

आपको गुदगुदाता भी ह� और दूसर� क� 

िज़ंदगी म� ताकने-झाँकने का रस भी देता ह�। 

अब यह हम पर ह� िक हम� िकतना और िकस 

हद तक दूसर� क� िज़ंदगी म� क-झाँक ताँ

करनी ह�। बाज़ार क� भाषा म� कहा जाए तो यह 

उप�यास पैसा वसूल ह�। यह आपको आनंद 

भी देता ह� और एक ही ढर� पर िलखे जा रह� 

लेखन को पढ़ने से बचने का सुख भी देता ह�। 

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

मन क� नदी से भीगे 
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466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com

मन क� नदी से भीगे श�द कविय�ी र�खा भािटया का दूसरा किवता सं�ह ह�। सािह�य म� र�खा 

भािटया क� सि�यता और �भाव �यापक ह�। इनक� रचनाएँ िनर�तर देश क� लगभग सभी प�-

पि�का� म� �कािशत होती रही ह�। उ�ह� अनेक सािह��यक सं�था� �ारा पुर�क�त िकया जा 

चुका ह�। र�खा भािटया क� इस सं�ह क� िविवध र�ग� क� रचना� को पढ़ने क� पूव� उनक� 

आ�मक�य को पढ़ना ज़�री ह� िजसम� उ�ह�ने िलखा ह� "मेरी पहली पु�तक आने क� साथ ही 

मेरी सृजन या�ा म� एक �ेम भाव उ�प� हो गया। किव मन अित संवेदनशील होता ह� कभी 

जीवन का उ�सव मनाता ह�, कभी जीवन म� आसपास क� वातावरण क� �भाव से उदास हो जाता 

ह�। आसपास का वातावरण, सामािजक जीवन, �णाली, संघष�, चुनौितयाँ, सुख-दुःख, �र�ते, 

क���य, िज�मेदा�रयाँ यह सब तो दुिनयादारी और जीवन का िह�सा ह�, इन सब से किव �दय 

कभी संतु� नह� हो पाता। उसक� सृजना�मक श�� म� �ाण डालने क� िलए, उसक� संचार क� 

िलए, उसे ऊजा�वान बनाए रखने क� िलए और �े�रत करने क� िलए िकसी अलौिकक �काश क� 

आव�यकता होती ह�। उसी �काश क� आभास से कभी बाहर, कभी भीतर म� उतर किव उस 

अनहद को महसूस कर पाता ह�। उस आभास क� एहसास से भीगे श�द, भाव बन मन क� नदी म� 

बहने लगते ह� और किवता ज�म लेती ह�।" र�खा भािटया एक संवेदनशील कविय�ी ह।�  र�खा 

भािटया क� रचना� क� िवशेषता ह� िक बरस� से वे िवदेश म� रहकर भी अपनी हर साँस म� भारत 

को जीती ह।�  इस किवता सं�ह म� �क�ित स�दय� और मानवीय संबंध� क� मधुरता ह�। इस सं�ह 

क� किवता� म� कविय�ी क� और साथ म� हमारी भी अनुभूितय� क� �ित�विनयाँ गूँजती ह�। इस 

सं�ह म� जीवन, संसार, समाज, आ�था, िव�ास, �क�ित, �ेम, क�णा और ममता को सह�जने 

क� किवताएँ ह�। यह संवेदना� और आ�मीयता से ओत-�ोत किवता� का एक सश� 

द�तावेज़ ह�। र�खा भािटया क� किवताएँ सीधी स�ी ह�, इनम� क�ि�मता नह� ह�। इस सं�ह म� 

उनक� �दय-�पश� किवताएँ सं�िहत ह�। इस सं�ह क� हर रचना पाठक� और सािह�यकार� को 

�भािवत करती ह�। इस संकलन म� 75 छोटी-बड़ी किवताएँ संकिलत ह�। 

र�खा भािटया क� किवताएँ हम� अपनी जड़� क� ओर ले जाती ह�। इस किवता सं�ह क� 

पहली किवता बावरी पवन मन बना बसंत ही इतनी �भावशाली ह� िक पाठक अपनी उ�सुकता 

रोक नह� पाता ह�। इस किवता म� कविय�ी कहती ह� - ओह बावरी पवन ! �य� सता रही हो / म� 

परदेश �� सौतेलापन जता रही हो / पीहर देस म� फागुन आया री। कविय�ी क� रचना� म� 

िविवध र�ग� का समावेश ह�। कह� �ेम क� उ�णता ह� तो कह� �ेह क� नमी। तुम िमलो हर सुबह 

मुझसे किवता म� लेिखका िलखती ह� - तुम िमलो हर सुबह मुझे / चाय का �याला िलए हाथ म� / 

मेरी सुबह� को ऊजा� देने आगे िलखती ह� - तुम िमलो हर सुबह मुझे / तु�हारी उ�मा का एहसास 

िलए / तु�हारी �शबू से महकती ह� / �याले म� शरारत से िसमट / ललचाती ह� मुझे पी जाने को। 

इस सं�ह क� रचना िक�मत म� बेटी किवता न होकर बेटी का स�पूण� श�दिच� ह�। र�खा भािटया 

क� लेखनी का कमाल ह� िक उनक� रचना� म� सहजता, आ��मक संवेदनशीलता, जीवन का 

�पंदन, भाव� क� ती�ता �ितिबंिबत होती ह�। िक�मत म� बेटी किवता म� कविय�ी कहती ह� - बँधु 

सच कहती �� / पगली बेिटयाँ ब�त ख़याल ह� रखती। कब बड़ी हो सब का सहारा ह� बनती / माँ 

का दद� भी �ब ह� समझती। चाँद पर चलने का �वाब देखत� / नदी को थाम पल बाँधने का 

जोश रखत�। आँसु� को रोक मु�कान से ह� छलती / समु� से गहरा िदल म� राज ह� रखत�। दो 

घर� क� िज�मेदारी भी िनभा ह� लेती / दुिनयादारी भी �ब ह� समझती। िफर भी मासूम भोलापन 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

साथ ह� रखती / बेिटयाँ जीवन का आगाज़ ह� 

होती। अब िकसी सखी क� ज़�रत कहाँ ! / 

बेटी का साथ ही िदल भरता। घूमना-िफरना, 

सैरसपाटा, खरीदारी / मज़ा दुगना जब बेटी 

साथ होती। बँधु सच कहती �� / पगली बेिटयाँ 

ब�त ख़याल ह� रखती। 

र�खा भािटया क� अंतम�न म� भावनाएँ 

अिभ�य� होने क� िलए मचलती रहती ह�। 

समप�ण किवता म� लेिखका कहती ह� - कभी 

शाम क� त�हाइय� म� / कभी अक�ली शाम� म� 

/ िदल खो जाता ह� याद� क� ड�र� म� / म� अपने 

िबखर� बाल समेटती �� / खो जाती �� उस 

मंज़र म�। लेिखका अपनी रचना� म� आशा 

और िव�ास का भरपूर संचार करती ह�। ढ��ढ़ 

रही �� एक बु� किवता म� र�खा जी िलखती ह� 

- युग बीत गए, काल बीत गए / मुझसे न 

छीनो / �वािभमान / आ�मस�मान / ब�त 

िछन चुका ह� मेरा / िव�ास / �ेम / धैय�। 

आधी ह�सी ह�सती �� ग़म िछपाने क� िलए / 

तु�ह� देखा नह� शायद �वयं को भूल चुक� ��। 

वष� गुज़र गए याद नह� कब खुल कर ह�सी / 

िखलिखलाती तु�हारी ह�सी और खनकती 

मेरी। (दो�त, दो�ती, याद�) तो लेिखका यहाँ 

व� क� तसवीर को किवता क� क�नवास पर 

उक�र देती ह�। वह नारी रचना जीवन क� खुरदुर� 

यथाथ� से जूझती िदखाई देती ह�। इस किवता म� 

र�खा जी क� बैचेनी और पीड़ा महसूस क� जा 

सकती ह�। "वह नारी आज ठ�डी देह बन / 

पड़ी ह� पािथ�व, �पंदनहीन / न कोई �ित�या 

/ न कोई �ितशोध / आसपास वेदना भर� 

�दय� क� भीड़ / िनज�व देह म� �या अब भी ह� 

�पंदन"। वे आगे िलखती ह� - "युग बदल जाते 

पल वही रहते / दा�ल ��य हर युग क� भा�य 

म� / हर काल नारी सुलह करती समाज से / 

भंवर म� फ�सा काल, अंत िवरह साँस� से / कई 

मत आज भी उभर� ह� दोष िकसका / कई �दय 

�पंिदत ह� एक आग से / जब ठ�डी देह गरमा 

रही िचता म�! कहना चाहती ह� हर ��ी ��ी क� 

अ��त�व तथा ��ी िजजीिवषा क� किवता ह�। 

यह रचना पु�ष मानिसकता पर सीधा �हार ह�। 

मीरा का �यार �यार था, भ�� थी / उससे भी 

�यादा �ितब�ता �द से / वह टकरा गई युग� 

से चलती �था� से / राज िसंहासन दोल गए 

थे उसक� श�� संक�प से / आ�मस�मान से 

िवष का �याला �वीकार िकया / समझौत� क� 

आगे डटी रही अपने िव�ास पर / मधुता से 

अट�ट िव�ास जीता पशुता नह�। र�खा जी 

आगे िलखती ह� - बदल जाता ह� �यार उसका 

अिधकार िमलने से / अिधकार िमल जाता ह� 

उसे अभी �ेम क� बदले / कभी स�मान म�, 

कभी समझौत� से, कभी बल से / कभी चल 

से / आिधप�य ज़माना चाहता और अिधकार 

/ देकर एहसान जताता। अपने समय क� 

िचंता� को साथ�क सारगिभ�त तरीक� से 

कविय�ी र�खा भािटया ने अिभ�य� िकया ह� 

रचना लै�प पो�ट क� पास म�। 

वह नारी, जुनून, कहना चाहती ह� हर ��ी, 

लै�प पो�ट क� पास, तुम अब यह न कहना 

मुझसे, मुझे ऐतराज ह�, नाियका इ�यािद नारी 

जीवन क� िविवध प�� को अिभ�य� करने 

वाली सश� किवताएँ ह�। ��ी क� मन को 

छ�ती �ई ये किवताएँ पाठक क� मन म� समा 

जाती ह�। मौसम का �याला, सॉसािलटो म� 

बसंत, पतझड़ का संदेश आिद किवतायेँ 

�ाक�ितक स�दय� पर आधा�रत ह� जो �क�ित से 

तादा��य �थािपत करती ह�। तुम िमलो हर 

सुबह मुझसे, �ेम का हो इज़हार, समप�ण 

इ�यािद रचना� म� अपन� क� िलए �ेम, 

क�णा, ममता और आ�मीयता ह�। 

इसम� कोई संदेह नह� ह� िक किवता र�खा 

भािटया क� आ�मा म� रची-बसी ह�। सं�ह क� 

रचना� म� एक ओर लेिखका का पर�परावादी 

मू�य� क� �ित अट�ट आ�था और िव�ास तो 

दूसरी ओर जीवन क� �ित नए ���कोण 

��फ�िटत होते ह�। र�खा भािटया क� किवताएँ 

सहज श�द� म� जीवन क� मम� पर हाथ रखती 

ह�। ��ी क� मन को छ�ती �ई ये किवताएँ पाठक 

क� मन म� समा जाती ह�। इस सं�ह क� रचनाएँ 

पाठक� को मानवीय संवेदना� क� िविवध 

र�ग� से �ब� करवाती ह�। सं�ेषणीयता क� 

�तर पर र�खा भािटया क� किवताएँ खरी उतरी 

ह�। सं�ह क� रचनाएँ �दय म� गहर� िच�ह छोड़ 

जाती ह�। र�खा भािटया क� किवता सं�ह मन 

क� नदी से भीगे श�द का सािह�य जग� म� 

�वागत ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

मन क� नदी से भीगे 

श�द
समी�क : दीपक िगरकर 

लेखक : र�खा भािटया 

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com

मन क� नदी से भीगे श�द कविय�ी र�खा भािटया का दूसरा किवता सं�ह ह�। सािह�य म� र�खा 

भािटया क� सि�यता और �भाव �यापक ह�। इनक� रचनाएँ िनर�तर देश क� लगभग सभी प�-

पि�का� म� �कािशत होती रही ह�। उ�ह� अनेक सािह��यक सं�था� �ारा पुर�क�त िकया जा 

चुका ह�। र�खा भािटया क� इस सं�ह क� िविवध र�ग� क� रचना� को पढ़ने क� पूव� उनक� 

आ�मक�य को पढ़ना ज़�री ह� िजसम� उ�ह�ने िलखा ह� "मेरी पहली पु�तक आने क� साथ ही 

मेरी सृजन या�ा म� एक �ेम भाव उ�प� हो गया। किव मन अित संवेदनशील होता ह� कभी 

जीवन का उ�सव मनाता ह�, कभी जीवन म� आसपास क� वातावरण क� �भाव से उदास हो जाता 

ह�। आसपास का वातावरण, सामािजक जीवन, �णाली, संघष�, चुनौितयाँ, सुख-दुःख, �र�ते, 

क���य, िज�मेदा�रयाँ यह सब तो दुिनयादारी और जीवन का िह�सा ह�, इन सब से किव �दय 

कभी संतु� नह� हो पाता। उसक� सृजना�मक श�� म� �ाण डालने क� िलए, उसक� संचार क� 

िलए, उसे ऊजा�वान बनाए रखने क� िलए और �े�रत करने क� िलए िकसी अलौिकक �काश क� 

आव�यकता होती ह�। उसी �काश क� आभास से कभी बाहर, कभी भीतर म� उतर किव उस 

अनहद को महसूस कर पाता ह�। उस आभास क� एहसास से भीगे श�द, भाव बन मन क� नदी म� 

बहने लगते ह� और किवता ज�म लेती ह�।" र�खा भािटया एक संवेदनशील कविय�ी ह।�  र�खा 

भािटया क� रचना� क� िवशेषता ह� िक बरस� से वे िवदेश म� रहकर भी अपनी हर साँस म� भारत 

को जीती ह।�  इस किवता सं�ह म� �क�ित स�दय� और मानवीय संबंध� क� मधुरता ह�। इस सं�ह 

क� किवता� म� कविय�ी क� और साथ म� हमारी भी अनुभूितय� क� �ित�विनयाँ गूँजती ह�। इस 

सं�ह म� जीवन, संसार, समाज, आ�था, िव�ास, �क�ित, �ेम, क�णा और ममता को सह�जने 

क� किवताएँ ह�। यह संवेदना� और आ�मीयता से ओत-�ोत किवता� का एक सश� 

द�तावेज़ ह�। र�खा भािटया क� किवताएँ सीधी स�ी ह�, इनम� क�ि�मता नह� ह�। इस सं�ह म� 

उनक� �दय-�पश� किवताएँ सं�िहत ह�। इस सं�ह क� हर रचना पाठक� और सािह�यकार� को 

�भािवत करती ह�। इस संकलन म� 75 छोटी-बड़ी किवताएँ संकिलत ह�। 

र�खा भािटया क� किवताएँ हम� अपनी जड़� क� ओर ले जाती ह�। इस किवता सं�ह क� 

पहली किवता बावरी पवन मन बना बसंत ही इतनी �भावशाली ह� िक पाठक अपनी उ�सुकता 

रोक नह� पाता ह�। इस किवता म� कविय�ी कहती ह� - ओह बावरी पवन ! �य� सता रही हो / म� 

परदेश �� सौतेलापन जता रही हो / पीहर देस म� फागुन आया री। कविय�ी क� रचना� म� 

िविवध र�ग� का समावेश ह�। कह� �ेम क� उ�णता ह� तो कह� �ेह क� नमी। तुम िमलो हर सुबह 

मुझसे किवता म� लेिखका िलखती ह� - तुम िमलो हर सुबह मुझे / चाय का �याला िलए हाथ म� / 

मेरी सुबह� को ऊजा� देने आगे िलखती ह� - तुम िमलो हर सुबह मुझे / तु�हारी उ�मा का एहसास 

िलए / तु�हारी �शबू से महकती ह� / �याले म� शरारत से िसमट / ललचाती ह� मुझे पी जाने को। 

इस सं�ह क� रचना िक�मत म� बेटी किवता न होकर बेटी का स�पूण� श�दिच� ह�। र�खा भािटया 

क� लेखनी का कमाल ह� िक उनक� रचना� म� सहजता, आ��मक संवेदनशीलता, जीवन का 

�पंदन, भाव� क� ती�ता �ितिबंिबत होती ह�। िक�मत म� बेटी किवता म� कविय�ी कहती ह� - बँधु 

सच कहती �� / पगली बेिटयाँ ब�त ख़याल ह� रखती। कब बड़ी हो सब का सहारा ह� बनती / माँ 

का दद� भी �ब ह� समझती। चाँद पर चलने का �वाब देखत� / नदी को थाम पल बाँधने का 

जोश रखत�। आँसु� को रोक मु�कान से ह� छलती / समु� से गहरा िदल म� राज ह� रखत�। दो 

घर� क� िज�मेदारी भी िनभा ह� लेती / दुिनयादारी भी �ब ह� समझती। िफर भी मासूम भोलापन 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

साथ ह� रखती / बेिटयाँ जीवन का आगाज़ ह� 

होती। अब िकसी सखी क� ज़�रत कहाँ ! / 

बेटी का साथ ही िदल भरता। घूमना-िफरना, 

सैरसपाटा, खरीदारी / मज़ा दुगना जब बेटी 

साथ होती। बँधु सच कहती �� / पगली बेिटयाँ 

ब�त ख़याल ह� रखती। 

र�खा भािटया क� अंतम�न म� भावनाएँ 

अिभ�य� होने क� िलए मचलती रहती ह�। 

समप�ण किवता म� लेिखका कहती ह� - कभी 

शाम क� त�हाइय� म� / कभी अक�ली शाम� म� 

/ िदल खो जाता ह� याद� क� ड�र� म� / म� अपने 

िबखर� बाल समेटती �� / खो जाती �� उस 

मंज़र म�। लेिखका अपनी रचना� म� आशा 

और िव�ास का भरपूर संचार करती ह�। ढ��ढ़ 

रही �� एक बु� किवता म� र�खा जी िलखती ह� 

- युग बीत गए, काल बीत गए / मुझसे न 

छीनो / �वािभमान / आ�मस�मान / ब�त 

िछन चुका ह� मेरा / िव�ास / �ेम / धैय�। 

आधी ह�सी ह�सती �� ग़म िछपाने क� िलए / 

तु�ह� देखा नह� शायद �वयं को भूल चुक� ��। 

वष� गुज़र गए याद नह� कब खुल कर ह�सी / 

िखलिखलाती तु�हारी ह�सी और खनकती 

मेरी। (दो�त, दो�ती, याद�) तो लेिखका यहाँ 

व� क� तसवीर को किवता क� क�नवास पर 

उक�र देती ह�। वह नारी रचना जीवन क� खुरदुर� 

यथाथ� से जूझती िदखाई देती ह�। इस किवता म� 

र�खा जी क� बैचेनी और पीड़ा महसूस क� जा 

सकती ह�। "वह नारी आज ठ�डी देह बन / 

पड़ी ह� पािथ�व, �पंदनहीन / न कोई �ित�या 

/ न कोई �ितशोध / आसपास वेदना भर� 

�दय� क� भीड़ / िनज�व देह म� �या अब भी ह� 

�पंदन"। वे आगे िलखती ह� - "युग बदल जाते 

पल वही रहते / दा�ल ��य हर युग क� भा�य 

म� / हर काल नारी सुलह करती समाज से / 

भंवर म� फ�सा काल, अंत िवरह साँस� से / कई 

मत आज भी उभर� ह� दोष िकसका / कई �दय 

�पंिदत ह� एक आग से / जब ठ�डी देह गरमा 

रही िचता म�! कहना चाहती ह� हर ��ी ��ी क� 

अ��त�व तथा ��ी िजजीिवषा क� किवता ह�। 

यह रचना पु�ष मानिसकता पर सीधा �हार ह�। 

मीरा का �यार �यार था, भ�� थी / उससे भी 

�यादा �ितब�ता �द से / वह टकरा गई युग� 

से चलती �था� से / राज िसंहासन दोल गए 

थे उसक� श�� संक�प से / आ�मस�मान से 

िवष का �याला �वीकार िकया / समझौत� क� 

आगे डटी रही अपने िव�ास पर / मधुता से 

अट�ट िव�ास जीता पशुता नह�। र�खा जी 

आगे िलखती ह� - बदल जाता ह� �यार उसका 

अिधकार िमलने से / अिधकार िमल जाता ह� 

उसे अभी �ेम क� बदले / कभी स�मान म�, 

कभी समझौत� से, कभी बल से / कभी चल 

से / आिधप�य ज़माना चाहता और अिधकार 

/ देकर एहसान जताता। अपने समय क� 

िचंता� को साथ�क सारगिभ�त तरीक� से 

कविय�ी र�खा भािटया ने अिभ�य� िकया ह� 

रचना लै�प पो�ट क� पास म�। 

वह नारी, जुनून, कहना चाहती ह� हर ��ी, 

लै�प पो�ट क� पास, तुम अब यह न कहना 

मुझसे, मुझे ऐतराज ह�, नाियका इ�यािद नारी 

जीवन क� िविवध प�� को अिभ�य� करने 

वाली सश� किवताएँ ह�। ��ी क� मन को 

छ�ती �ई ये किवताएँ पाठक क� मन म� समा 

जाती ह�। मौसम का �याला, सॉसािलटो म� 

बसंत, पतझड़ का संदेश आिद किवतायेँ 

�ाक�ितक स�दय� पर आधा�रत ह� जो �क�ित से 

तादा��य �थािपत करती ह�। तुम िमलो हर 

सुबह मुझसे, �ेम का हो इज़हार, समप�ण 

इ�यािद रचना� म� अपन� क� िलए �ेम, 

क�णा, ममता और आ�मीयता ह�। 

इसम� कोई संदेह नह� ह� िक किवता र�खा 

भािटया क� आ�मा म� रची-बसी ह�। सं�ह क� 

रचना� म� एक ओर लेिखका का पर�परावादी 

मू�य� क� �ित अट�ट आ�था और िव�ास तो 

दूसरी ओर जीवन क� �ित नए ���कोण 

��फ�िटत होते ह�। र�खा भािटया क� किवताएँ 

सहज श�द� म� जीवन क� मम� पर हाथ रखती 

ह�। ��ी क� मन को छ�ती �ई ये किवताएँ पाठक 

क� मन म� समा जाती ह�। इस सं�ह क� रचनाएँ 

पाठक� को मानवीय संवेदना� क� िविवध 

र�ग� से �ब� करवाती ह�। सं�ेषणीयता क� 

�तर पर र�खा भािटया क� किवताएँ खरी उतरी 

ह�। सं�ह क� रचनाएँ �दय म� गहर� िच�ह छोड़ 

जाती ह�। र�खा भािटया क� किवता सं�ह मन 

क� नदी से भीगे श�द का सािह�य जग� म� 

�वागत ह�। 

000

लेखक� से अनुरोध 
‘िशवना सािह��यक�' म� सभी लेखक� का 

�वागत ह�। अपनी मौिलक, अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�।  पि�का म� राजनैितक तथा 

िववादा�पद िवषय� पर रचनाएँ �कािशत नह� 

क� जाएँगी। रचना को �वीकार या अ�वीकार 

करने का पूण� अिधकार संपादक मंडल का 

होगा। �कािशत रचना� पर कोई पा�र�िमक 

नह� िदया जाएगा। ब�त अिधक ल�बे प� 

तथा ल�बे आलेख न भेज�। अपनी साम�ी 

यूिनकोड अथवा चाण�य फॉ�ट म� वड�पेड 

क� ट���ट फ़ाइल अथवा वड� क� फ़ाइल क� 

�ारा ही भेज�। पीडीऍफ़ या �क�न क� �ई 

जेपीजी फ़ाइल म� नह� भेज�, इस �कार क� 

रचनाएँ िवचार म� नह� ली जाएँगी। रचना� 

क� सा�ट कॉपी ही ईमेल क� �ारा भेज�, डाक 

�ारा हाड� कॉपी नह� भेज�, उसे �कािशत 

करना अथवा आपको वापस कर पाना हमार� 

िलए संभव नह� होगा। रचना क� साथ पूरा नाम 

व पता, ईमेल आिद िलखा होना ज़�री ह�। 

आलेख, कहानी क� साथ अपना िच� तथा 

संि�� सा प�रचय भी भेज�। पु�तक 

समी�ा� का �वागत ह�, समी�ाएँ अिधक 

ल�बी नह� ह�, सारगिभ�त ह�। समी�ा� क� 

साथ पु�तक क� कवर का िच�, लेखक का 

िच� तथा �काशन संबंधी आव�यक 

जानका�रयाँ भी अव�य भेज�। एक अंक म� 

आपक� िकसी भी िवधा क� रचना (समी�ा क� 

अलावा) यिद �कािशत हो चुक� ह� तो अगली 

रचना क� िलए तीन अंक� क� �ती�ा कर�। एक 

बार म� अपनी एक ही िवधा क� रचना भेज�, 

एक साथ कई िवधा� म� अपनी रचनाएँ न 

भेज�। रचनाएँ भेजने से पूव� एक बार पि�का म� 

�कािशत हो रही रचना� को अव�य देख�। 

रचना भेजने क� बाद �वीक�ित ह�तु �ती�ा कर�, 

बार-बार ईमेल नह� कर�, चूँिक पि�का 

�ैमािसक ह� अतः कई बार िकसी रचना को 

�वीक�त करने तथा उसे िकसी अंक म� 

�कािशत करने क� बीच क�छ अंतराल हो 

सकता ह�। 

ध�यवाद  

संपादक
shivnasahityiki@gmail.com
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पु�तक समी�ा

(उप�यास)

आिख़री पायदान पर 

खड़ा आदमी
समी�क : डॉ. रमाकांत शमा�

लेखक : मंजु�ी

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com

"आिखरी पायदान पर खड़ा आदमी" मंजु�ी का �थम उप�यास ह�। यह िवषय ही ऐसा ह� जो 

िव�तार और �यापक फलक क� माँग करता ह�, इसिलए मंजु�ी ने उस िवधा को अपनाया ह� 

िजसक� मा�यम से िवचार� को िव�तृत �प से रखा जा सक�। 

इस उप�यास क� शु�आत "भूिमका", "�ा�कथन" या "अपनी बात" जैसी औपचा�रकता 

से नह� �ई ह�। मंजु�ी ने सीधे अपनी रचना क� मा�यम से पाठक� तक प��चना बेहतर समझा ह�। 

रचना और पाठक� को लेकर यह उनक� आ�मिव�ास को �ितिबंिबत करता ह�। 

यह उप�यास एक ऐसे युवक वी� क� दा�तान ह� जो कानपुर क� उस मज़दूर ब�ती 

जाजमऊ का रहने वाला ह� जहाँ क� लोग� क� नसीब म� गंदगी म� ड�बे रहना ही िलखा ह�। नाले म� 

बहती चमड़� क� कारखान� से िनकलने वाली गंदगी म� रहने क� िलए अिभश� नीची जाित क� कह� 

जाने वाले ये लोग उस भयंकर गंदगी वाले नाले म� से भी अपने मतलब क� क�छ ना क�छ चीज़ �

िनकाल कर उ�ह� बेच लेते ह�। उसका बाप नाले म� ड�बक� लगा कर क�छ ना क�छ बटोर लाता था 

और कॉलोिनय� क� सकँ री गिलय� क� सीवर क� सफाई का काम भी कर लेता था। सीवर से जब 

वह बाहर िनकलता तो ऊपर से नीचे तक काले र�ग क� क�चड़ म� सना �आ होता। थोड़ी देर तो 

वैसे ही सड़क पर पड़ा रहता और िफर ढ�र� पानी डालने क� बाद जब लड़खड़ाता खड़ा होता तब 

उसक� श� देखते ही उबकाई आने लगती ह�। 

बाप क� मरने क� बाद माँ चाहती ह� िक वह भी बाप क� तरह सीवर म� उतर कर सफाई का 

काम कर� जो उसे कतई मंजूर नह� ह�। उसे पता ह� िक गाँव म� बाप ने जो क़ज़� िलया ह� उसे उतारने 

क� िलए पैस� क� स�त ज़�रत ह�, पर ऐसे छोट� और गंदे काम करक� �या यह क़ज़� उतारा जा 

सकता ह�। वह अपने शहर और घर से भागकर इसिलए मुंबई महानगर म� आया ह� तािक सीवर 

क� सफाई जैसे काम से बच सक�। यहाँ कम से कम प�िट�ग जैसा ढ�ग का काम तो िमल जाता ह�। 

इस महानगर म� "काम क� कमी नह� ह�, बस मेहनत करने वाला होना चािहए। गाँव म� ना काम ह� 

ना पैसा।" 

सा�कार से जो क़ज़� िलया था, उसे चुकाने क� िलए यह ज़�री था िक वह तमाम मुसीबत� 

क� होते �ए भी महानगर छोड़कर ना जाए। गाँव� क� ��थित पर यह िट�पणी हर संवेदनशील िदल 

को चोट प�च� ा सकती ह�, "सभी गाँव� का यही हाल ह�। ग़रीब आदिमय� का खून चूसते इन 

सा�कार� को शम� नह� आती, िज़ंदगी भर इनका क़ज़� नह� चुक पाता। पीिढ़याँ सूद चुकाते-

चुकाते मर जाती ह�, मूल चुकता हो ही नह� पाता।”

महानगर म� िमलता काम और यहाँ क� जगमगाहट जहाँ आकिष�त करती ह�, वह� इतनी बड़ी 

भीड़ म� गुम हो जाने का भय सताने लगता ह�। पर, चुनौितय� से भागना इसका समाधान नह� ह�, 

"चुनौितय� से भागने क� सोच रखोगे तो आगे क�से बढ़ोग?े  भीड़ से अलग अपनी एक नई 

पहचान बनाओ वी�।" पर, यह पहचान बने क�से, सामािजक ढाचँ े म� उसक� जैसे एकदम 

तलहटी म� खड़� नीची जाित क� लोग� को कोई ढ�ग का काम िमलना िकतना किठन ह�। 

महानगर म� रहते �ए भी अपने घर, प�रवार और दो�त� से िमलने जाने क� िलए अजब सी 

बेचैनी बनी रहती ह�, "एक बार वापस जाना ही ह�, आिख़र वहाँ घर ह�, दो�त-यार ह�।”

मजदूर� क� ब�ती क� बीच बना क�ा घर ख�ता हाल ह� और उसम� रहने वाले िज़ंदगी से हार� 

�ए लोग उससे भी �यादा ख�ता हाल ह�। यहाँ अभी भी चमड़� क� कारखान� से िनकलने वाली 

असहनीय बदबू साँस रोकने पर मजबूर कर देती ह�। खाना खाते समय ऐसा लगता ह� जैसे चमड़ा 

खा रह� ह�। उफ, सीवर क� भीतर उतर कर सफाई का वह उबकाई भरा काम। दा� पीकर बाप 

का माँ को आए िदन पीटना। वह िफर से उस नरक म� �य� लौट आया ह�। इस उप�यास म� 

आिखरी पायदान पर खड़� आदमी क� गलीज िज़ंदगी का ऐसा जीवंत वण�न �आ ह� िक उसे 

पढ़कर िकसी क� भी �ह काँप उठ�। �या सचमुच ऐसी नरक से भी बदतर िज़ंदगी जीते ह� लोग? 

सामा�य पाठक को शायद ही िव�ास हो पाए। 

डॉ. रमाकांत शमा�

402-�ीराम िनवास, 

ट�ा िनवासी हाउिसंग सोसायटी, 

पे�तम सागर रोड नं. 3, 

चे�बूर, मुंबई- 400089 

मोबाइल- 9833443274

ईमेल- rks.mun@gmail.com

चमड़� क� कारखान� का �दूषण अपनी 

जगह ह�, इस �दूषण ने आदमी का जीवन 

दूभर कर िदया ह�। वैसे कमोवेश सभी शहर� 

का यही हाल ह�। �दूषण कहाँ नह� ह�? 

"सरकार चाह� तो काफ� क�छ हो सकता ह�। " 

सरकार क� नाकामी क� ओर इ�िगत करती यह 

िट�पणी उसे और िबगड़ते हालात क� �ित 

चेतावनी देती लगती ह�। 

बेरोज़गारी, गरीबी, भुखमरी और उससे 

उभरी लाचारी �या क�छ नह� करा लेती। तोड़-

फोड़, िकसी िवरोधी पाट� क� र�ली म� उनक� 

नेता� पर इ�क फ�कना, जूता फ�कना, पथराव 

करना, मारपीट करना सबक�छ। यह सब 

िकसिलए? िसफ� चंद िस�क� क� िलए। और 

जो पकड़� गए तो? क�छ नह�, थोड़ी-ब�त मार 

खा लेना। इस सबम� पुिलस क� िमलीभगत क� 

पोल भी खुली ह�, उसक� बाद पकड़ा, 

एफआइआर �ई और दो िदन बाद छोड़ िदया। 

पुिलस वाले भी सब गोरखधंधा जानते ह�, वे 

कौन से दूध क� धुले ह�, अब िदखावे क� िलए 

तो िगर�तार करना ही पड़�गा। नेता तो 

िवरोिधय� क� ही नह�, अपने लोग� क� जड़� 

काटने का काम भी पैसा देकर कराते ह�। 

�याय �यव�था पर भी जबरद�त चोट क� 

गई ह�, "हमार� यहाँ क� �याय �यव�था क� बार� 

म� कौन नह� जानता, सामने वीिडयो पर िदखते 

अपराधी गवाह� क� अभाव म� छ�ट जाते ह�।”

यह उप�यास आिख़री पायदान पर खड़� 

आदमी क� िज़ंदगी क� भयावह त�वीर पेश 

करता ह�, िजसम� क�पना नह� ह�, सच ही सच 

ह� और नंगी वा�तिवकता। जात-पात क� भंवर 

म� िहचकोले खाता, हीन भावना से �िसत 

आदमी। कोई छोटा-मोटा धंधा कर� तो पुिलस 

और नगरपािलका क� लोग� क� जेब� गरम 

करता आदमी। 

मुंबई महानगर म� रहने क� मु��कल� भी 

कम नह� ह�। पर, सपन� का यह शहर िफर से 

लौटा लाता ह�। मंजु�ी क� कलम से कई जगह 

किवता बह िनकली ह�, "शाम क� समय ढलते 

सूरज क� नार�गी गोले क� छटा क� साथ नीले-

भूर� बादल� से िघरा आसमान एक सुंदर प�िट�ग 

जैसा िदखाई दे रहा था। नार�गी गोले को धीर�-

धीर� समु� क� अथाह जलरािश म� समाते 

देखना अपने-आप म� एक अलग अनुभव 

होता ह�...... आसमान क� �बसूरत छटा म� 

शाम को अपने बसेर� म� लौटते पि�य� क� 

कतार� �बसूरती म� चार चाँद लगा रही थ�। "

इस �बसूरती म� से भी उप�यासकार 

मंजु�ी आदमी क� िज़ंदगी क� उलझन� तलाश 

लेती ह�, "प�ी िकतने आज़ाद ह�, आदमी ने 

िकतनी उलझन� पाल रखी ह�, समाज क� ढ�र� 

�ितबंध और कायदे कानून जो आदमी को 

जकड़� रहते ह�, उसक� हर कदम पर रोक ह�। " 

नौक�रय� म� आर�ण क� वजह से होने वाली 

नाइ�साफ� क� बात भी उप�यास म� उठाई गई 

ह�। पर, इसका दूसरा प� भी सामने रखा गया 

ह�। आर�ण से नौकरी पाए लोग� क� िलए 

ऊ�ची जाित क� लोग� क� मन म� नफरत भरी 

रहती ह� और ऐसे लोग� को समाज कभी वह 

�थान नह� दे पाता िजसक� िलए आर�ण क� 

�यव�था क� गई ह�। समानता लाने क� िलए 

कानून का दबाव ज़�र ह�, लेिकन समाज क� 

मानिसकता म� बदलाव नह� आया ह�। 

कोिवड क� वजह से क�पिनय� आिद का 

बंद होना, लोग� का रोज़गार िछनना और येन-

क�न-�कार�ण अपने घर वापसी क� िलए 

ज�ोजहद क� जीवंत त�वीर िदल दहला देने 

क� िलए काफ� ह�। गरीब� क� भा�य म� दर-दर 

क� ठोकर� खाना ही िलखा ह�। उप�यास का 

नायक यह सोचने पर मजबूर हो जाता ह� िक 

"अगर होटल म� बत�न माँज कर क�वल खाना 

और सोना ही िज़ंदगी ह� तो कानपुर �या बुरा 

ह�। यहाँ �या कर रहा ��? वापस लौट जाना 

चािहए।”

पर, वी� चुनौती का सामना करने का 

िनण�य लेता ह�। वह अपनी मेहनत क� बल पर 

वह ई-कॉमस� वेयरहाउस म� काम करने क� 

साथ-साथ बीए करता ह�, क��यूटर का कोस� 

भी पूरा करता ह�, िजससे उसक� आ�मिव�ास 

म� वृि� होती ह�। �ेजुएशन क� क�छ िदन� क� 

बाद उसे बीओपी म� अ�छी नौकरी िमल गई 

और िज़ंदगी पटरी पर आ गई। यह� उसक� 

मुलाकात सहकम� बरखा से �ई। उसी क� 

तरह समाज क� िनचले पायदान पर खड़ी 

बरखा म� उसक� तरह हीन-भावना नज़र नह� 

आती, उसक� िबंदास �वभाव क� कारण लोग 

उसक� तरफ बेतहाशा िखंचे चले आते ह�। 

बरखा क� ऊ�चे �वाब उसे अपने जैसे 

नज़र आते और वह सोचता िक दोन� िमलकर 

उन �वाब� को ज़�र पूरा कर पाएँगे। बरखा 

क� बात� से लगता िक वह भी उसक� बार� म� 

वही सोच रखती ह�। लेिकन, जयंत शमा� नाम 

क� अमीर सहकम� म� अपने सपन� को पूरा 

करने क� �मता देख वह उसक� तरफ िखंच 

जाती ह�, "वीर�� म� हमेशा से एक मौका ढ��ढ़ 

रही थी अपने सपन� को पूरा करने 

का......�े��टकल बनो, िदल से नह� िदमाग़ 

से सोचो। क�छ बड़ा पाने क� िलए छोटी-छोटी 

चीज� छोड़नी पड़ती ह�। " वह च�क कर रह 

गया, जयंत शमा� क� सामने वह छोटी चीज़ ही 

तो ह�। 

बरखा बोले जा रही थी और वह सुन रहा 

था। बरखा का यह वा�य उसे ममा�हत कर 

गया, "बाक� सब पहनना-ओढ़ना, चाल-

ढाल,  उठना-बैठना,  बोलना यहाँ तक 

पस�नािलटी सब बदल सकता ह�, नह� बदलती 

तो वह ह� पैदाइश वी�।”

आिखरी पायदान पर खड़� आदमी क� 

�ासदी यही ह� िक वह पूरी ताकत लगाने क� 

बाद भी अकसर उठ नह� पाता। सच तो यह ह� 

िक उसक� पास ताकत ही िकतनी ह�। उ� 

समाज ही नह�, उसक� अपने समाज क� वे चंद 

लोग भी उ�ह� ह�य ��� से देखने लगते ह� जो 

िज़ंदगी म� आगे बढ़ जाते ह�। आिखरी पायदान 

पर खड़ा आदमी अपनी मेहनत से या िफर 

आर�ण क� बल पर �द को उस दलदल से 

बाहर िनकाल लाने क� तमाम कोिशश� से 

सबक�छ बदल ले, पर अपनी पैदाइश नह� 

बदल सकता। 

मंजु�ी ने अपने इस उप�यास म� इस सच 

को बड़ी िश�त से उक�रा ह�। पाठक� को यह 

उप�यास िसफ� मनोर�जन क� िलए नह�, ब��क 

उन लोग� क� िज़ंदगी को जानने-समझने क� 

िलए भी पढ़ना चािहए िज�ह� यह समाज अपना 

अंग मानने से िहचिकचाता ह�। समाज क� गाल 

पर लगे इस ध�बे को िमटाने क� िलए काश 

कोई क�पनी ऐसी ��म बनाती िजसे लगाते ही 

चेहरा सफ�द गुलाब सा िखल जाता। 

000
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"आिखरी पायदान पर खड़ा आदमी" मंजु�ी का �थम उप�यास ह�। यह िवषय ही ऐसा ह� जो 

िव�तार और �यापक फलक क� माँग करता ह�, इसिलए मंजु�ी ने उस िवधा को अपनाया ह� 

िजसक� मा�यम से िवचार� को िव�तृत �प से रखा जा सक�। 

इस उप�यास क� शु�आत "भूिमका", "�ा�कथन" या "अपनी बात" जैसी औपचा�रकता 

से नह� �ई ह�। मंजु�ी ने सीधे अपनी रचना क� मा�यम से पाठक� तक प��चना बेहतर समझा ह�। 

रचना और पाठक� को लेकर यह उनक� आ�मिव�ास को �ितिबंिबत करता ह�। 

यह उप�यास एक ऐसे युवक वी� क� दा�तान ह� जो कानपुर क� उस मज़दूर ब�ती 

जाजमऊ का रहने वाला ह� जहाँ क� लोग� क� नसीब म� गंदगी म� ड�बे रहना ही िलखा ह�। नाले म� 

बहती चमड़� क� कारखान� से िनकलने वाली गंदगी म� रहने क� िलए अिभश� नीची जाित क� कह� 

जाने वाले ये लोग उस भयंकर गंदगी वाले नाले म� से भी अपने मतलब क� क�छ ना क�छ चीज़ �

िनकाल कर उ�ह� बेच लेते ह�। उसका बाप नाले म� ड�बक� लगा कर क�छ ना क�छ बटोर लाता था 

और कॉलोिनय� क� सकँ री गिलय� क� सीवर क� सफाई का काम भी कर लेता था। सीवर से जब 

वह बाहर िनकलता तो ऊपर से नीचे तक काले र�ग क� क�चड़ म� सना �आ होता। थोड़ी देर तो 

वैसे ही सड़क पर पड़ा रहता और िफर ढ�र� पानी डालने क� बाद जब लड़खड़ाता खड़ा होता तब 

उसक� श� देखते ही उबकाई आने लगती ह�। 

बाप क� मरने क� बाद माँ चाहती ह� िक वह भी बाप क� तरह सीवर म� उतर कर सफाई का 

काम कर� जो उसे कतई मंजूर नह� ह�। उसे पता ह� िक गाँव म� बाप ने जो क़ज़� िलया ह� उसे उतारने 

क� िलए पैस� क� स�त ज़�रत ह�, पर ऐसे छोट� और गंदे काम करक� �या यह क़ज़� उतारा जा 

सकता ह�। वह अपने शहर और घर से भागकर इसिलए मुंबई महानगर म� आया ह� तािक सीवर 

क� सफाई जैसे काम से बच सक�। यहाँ कम से कम प�िट�ग जैसा ढ�ग का काम तो िमल जाता ह�। 

इस महानगर म� "काम क� कमी नह� ह�, बस मेहनत करने वाला होना चािहए। गाँव म� ना काम ह� 

ना पैसा।" 

सा�कार से जो क़ज़� िलया था, उसे चुकाने क� िलए यह ज़�री था िक वह तमाम मुसीबत� 

क� होते �ए भी महानगर छोड़कर ना जाए। गाँव� क� ��थित पर यह िट�पणी हर संवेदनशील िदल 

को चोट प�च� ा सकती ह�, "सभी गाँव� का यही हाल ह�। ग़रीब आदिमय� का खून चूसते इन 

सा�कार� को शम� नह� आती, िज़ंदगी भर इनका क़ज़� नह� चुक पाता। पीिढ़याँ सूद चुकाते-

चुकाते मर जाती ह�, मूल चुकता हो ही नह� पाता।”

महानगर म� िमलता काम और यहाँ क� जगमगाहट जहाँ आकिष�त करती ह�, वह� इतनी बड़ी 

भीड़ म� गुम हो जाने का भय सताने लगता ह�। पर, चुनौितय� से भागना इसका समाधान नह� ह�, 

"चुनौितय� से भागने क� सोच रखोगे तो आगे क�से बढ़ोग?े  भीड़ से अलग अपनी एक नई 

पहचान बनाओ वी�।" पर, यह पहचान बने क�से, सामािजक ढाचँ े म� उसक� जैसे एकदम 

तलहटी म� खड़� नीची जाित क� लोग� को कोई ढ�ग का काम िमलना िकतना किठन ह�। 

महानगर म� रहते �ए भी अपने घर, प�रवार और दो�त� से िमलने जाने क� िलए अजब सी 

बेचैनी बनी रहती ह�, "एक बार वापस जाना ही ह�, आिख़र वहाँ घर ह�, दो�त-यार ह�।”

मजदूर� क� ब�ती क� बीच बना क�ा घर ख�ता हाल ह� और उसम� रहने वाले िज़ंदगी से हार� 

�ए लोग उससे भी �यादा ख�ता हाल ह�। यहाँ अभी भी चमड़� क� कारखान� से िनकलने वाली 

असहनीय बदबू साँस रोकने पर मजबूर कर देती ह�। खाना खाते समय ऐसा लगता ह� जैसे चमड़ा 

खा रह� ह�। उफ, सीवर क� भीतर उतर कर सफाई का वह उबकाई भरा काम। दा� पीकर बाप 

का माँ को आए िदन पीटना। वह िफर से उस नरक म� �य� लौट आया ह�। इस उप�यास म� 

आिखरी पायदान पर खड़� आदमी क� गलीज िज़ंदगी का ऐसा जीवंत वण�न �आ ह� िक उसे 

पढ़कर िकसी क� भी �ह काँप उठ�। �या सचमुच ऐसी नरक से भी बदतर िज़ंदगी जीते ह� लोग? 

सामा�य पाठक को शायद ही िव�ास हो पाए। 

डॉ. रमाकांत शमा�
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चमड़� क� कारखान� का �दूषण अपनी 

जगह ह�, इस �दूषण ने आदमी का जीवन 

दूभर कर िदया ह�। वैसे कमोवेश सभी शहर� 

का यही हाल ह�। �दूषण कहाँ नह� ह�? 

"सरकार चाह� तो काफ� क�छ हो सकता ह�। " 

सरकार क� नाकामी क� ओर इ�िगत करती यह 

िट�पणी उसे और िबगड़ते हालात क� �ित 

चेतावनी देती लगती ह�। 

बेरोज़गारी, गरीबी, भुखमरी और उससे 

उभरी लाचारी �या क�छ नह� करा लेती। तोड़-

फोड़, िकसी िवरोधी पाट� क� र�ली म� उनक� 

नेता� पर इ�क फ�कना, जूता फ�कना, पथराव 

करना, मारपीट करना सबक�छ। यह सब 

िकसिलए? िसफ� चंद िस�क� क� िलए। और 

जो पकड़� गए तो? क�छ नह�, थोड़ी-ब�त मार 

खा लेना। इस सबम� पुिलस क� िमलीभगत क� 

पोल भी खुली ह�, उसक� बाद पकड़ा, 

एफआइआर �ई और दो िदन बाद छोड़ िदया। 

पुिलस वाले भी सब गोरखधंधा जानते ह�, वे 

कौन से दूध क� धुले ह�, अब िदखावे क� िलए 

तो िगर�तार करना ही पड़�गा। नेता तो 

िवरोिधय� क� ही नह�, अपने लोग� क� जड़� 

काटने का काम भी पैसा देकर कराते ह�। 

�याय �यव�था पर भी जबरद�त चोट क� 

गई ह�, "हमार� यहाँ क� �याय �यव�था क� बार� 

म� कौन नह� जानता, सामने वीिडयो पर िदखते 

अपराधी गवाह� क� अभाव म� छ�ट जाते ह�।”

यह उप�यास आिख़री पायदान पर खड़� 

आदमी क� िज़ंदगी क� भयावह त�वीर पेश 

करता ह�, िजसम� क�पना नह� ह�, सच ही सच 

ह� और नंगी वा�तिवकता। जात-पात क� भंवर 

म� िहचकोले खाता, हीन भावना से �िसत 

आदमी। कोई छोटा-मोटा धंधा कर� तो पुिलस 

और नगरपािलका क� लोग� क� जेब� गरम 

करता आदमी। 

मुंबई महानगर म� रहने क� मु��कल� भी 

कम नह� ह�। पर, सपन� का यह शहर िफर से 

लौटा लाता ह�। मंजु�ी क� कलम से कई जगह 

किवता बह िनकली ह�, "शाम क� समय ढलते 

सूरज क� नार�गी गोले क� छटा क� साथ नीले-

भूर� बादल� से िघरा आसमान एक सुंदर प�िट�ग 

जैसा िदखाई दे रहा था। नार�गी गोले को धीर�-

धीर� समु� क� अथाह जलरािश म� समाते 

देखना अपने-आप म� एक अलग अनुभव 

होता ह�...... आसमान क� �बसूरत छटा म� 

शाम को अपने बसेर� म� लौटते पि�य� क� 

कतार� �बसूरती म� चार चाँद लगा रही थ�। "

इस �बसूरती म� से भी उप�यासकार 

मंजु�ी आदमी क� िज़ंदगी क� उलझन� तलाश 

लेती ह�, "प�ी िकतने आज़ाद ह�, आदमी ने 

िकतनी उलझन� पाल रखी ह�, समाज क� ढ�र� 

�ितबंध और कायदे कानून जो आदमी को 

जकड़� रहते ह�, उसक� हर कदम पर रोक ह�। " 

नौक�रय� म� आर�ण क� वजह से होने वाली 

नाइ�साफ� क� बात भी उप�यास म� उठाई गई 

ह�। पर, इसका दूसरा प� भी सामने रखा गया 

ह�। आर�ण से नौकरी पाए लोग� क� िलए 

ऊ�ची जाित क� लोग� क� मन म� नफरत भरी 

रहती ह� और ऐसे लोग� को समाज कभी वह 

�थान नह� दे पाता िजसक� िलए आर�ण क� 

�यव�था क� गई ह�। समानता लाने क� िलए 

कानून का दबाव ज़�र ह�, लेिकन समाज क� 

मानिसकता म� बदलाव नह� आया ह�। 

कोिवड क� वजह से क�पिनय� आिद का 

बंद होना, लोग� का रोज़गार िछनना और येन-

क�न-�कार�ण अपने घर वापसी क� िलए 

ज�ोजहद क� जीवंत त�वीर िदल दहला देने 

क� िलए काफ� ह�। गरीब� क� भा�य म� दर-दर 

क� ठोकर� खाना ही िलखा ह�। उप�यास का 

नायक यह सोचने पर मजबूर हो जाता ह� िक 

"अगर होटल म� बत�न माँज कर क�वल खाना 

और सोना ही िज़ंदगी ह� तो कानपुर �या बुरा 

ह�। यहाँ �या कर रहा ��? वापस लौट जाना 

चािहए।”

पर, वी� चुनौती का सामना करने का 

िनण�य लेता ह�। वह अपनी मेहनत क� बल पर 

वह ई-कॉमस� वेयरहाउस म� काम करने क� 

साथ-साथ बीए करता ह�, क��यूटर का कोस� 

भी पूरा करता ह�, िजससे उसक� आ�मिव�ास 

म� वृि� होती ह�। �ेजुएशन क� क�छ िदन� क� 

बाद उसे बीओपी म� अ�छी नौकरी िमल गई 

और िज़ंदगी पटरी पर आ गई। यह� उसक� 

मुलाकात सहकम� बरखा से �ई। उसी क� 

तरह समाज क� िनचले पायदान पर खड़ी 

बरखा म� उसक� तरह हीन-भावना नज़र नह� 

आती, उसक� िबंदास �वभाव क� कारण लोग 

उसक� तरफ बेतहाशा िखंचे चले आते ह�। 

बरखा क� ऊ�चे �वाब उसे अपने जैसे 

नज़र आते और वह सोचता िक दोन� िमलकर 

उन �वाब� को ज़�र पूरा कर पाएँगे। बरखा 

क� बात� से लगता िक वह भी उसक� बार� म� 

वही सोच रखती ह�। लेिकन, जयंत शमा� नाम 

क� अमीर सहकम� म� अपने सपन� को पूरा 

करने क� �मता देख वह उसक� तरफ िखंच 

जाती ह�, "वीर�� म� हमेशा से एक मौका ढ��ढ़ 

रही थी अपने सपन� को पूरा करने 

का......�े��टकल बनो, िदल से नह� िदमाग़ 

से सोचो। क�छ बड़ा पाने क� िलए छोटी-छोटी 

चीज� छोड़नी पड़ती ह�। " वह च�क कर रह 

गया, जयंत शमा� क� सामने वह छोटी चीज़ ही 

तो ह�। 

बरखा बोले जा रही थी और वह सुन रहा 

था। बरखा का यह वा�य उसे ममा�हत कर 

गया, "बाक� सब पहनना-ओढ़ना, चाल-

ढाल,  उठना-बैठना,  बोलना यहाँ तक 

पस�नािलटी सब बदल सकता ह�, नह� बदलती 

तो वह ह� पैदाइश वी�।”

आिखरी पायदान पर खड़� आदमी क� 

�ासदी यही ह� िक वह पूरी ताकत लगाने क� 

बाद भी अकसर उठ नह� पाता। सच तो यह ह� 

िक उसक� पास ताकत ही िकतनी ह�। उ� 

समाज ही नह�, उसक� अपने समाज क� वे चंद 

लोग भी उ�ह� ह�य ��� से देखने लगते ह� जो 

िज़ंदगी म� आगे बढ़ जाते ह�। आिखरी पायदान 

पर खड़ा आदमी अपनी मेहनत से या िफर 

आर�ण क� बल पर �द को उस दलदल से 

बाहर िनकाल लाने क� तमाम कोिशश� से 

सबक�छ बदल ले, पर अपनी पैदाइश नह� 

बदल सकता। 

मंजु�ी ने अपने इस उप�यास म� इस सच 

को बड़ी िश�त से उक�रा ह�। पाठक� को यह 

उप�यास िसफ� मनोर�जन क� िलए नह�, ब��क 

उन लोग� क� िज़ंदगी को जानने-समझने क� 

िलए भी पढ़ना चािहए िज�ह� यह समाज अपना 

अंग मानने से िहचिकचाता ह�। समाज क� गाल 

पर लगे इस ध�बे को िमटाने क� िलए काश 

कोई क�पनी ऐसी ��म बनाती िजसे लगाते ही 

चेहरा सफ�द गुलाब सा िखल जाता। 

000
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“समप�यािम" डॉ.ग�रमा संजय दुबे का पहला लिलत िनबंध सं�ह ह�। इसक� पूव� लेिखका 

का एक कहानी सं�ह "दो �ुव� क� बीच क� आस" �कािशत हो चुका ह�। डॉ.ग�रमा संजय दुबे 

कई पुर�कार� से स�मािनत हो चुक� ह�। इस पु�तक "समप�यािम" म� डॉ.ग�रमा संजय दुबे क� 

लािल�य, िव�ान, अ�या�म और आ�था क� 25 लिलत िनबंध संकिलत ह�। लेिखका ने इस सं�ह 

क� िनबंध� म� भारतीय सं�क�ित और भारतीय िचंतन क� िविभ� प�� क� पहचान और �या�या 

क� ह�। इन िनबंध� म� अपनी माटी क� महक ह� और उससे जुड़� रहने क� उ�क�ठा और आ�ह। 

अपनी ज़मीन से जुड़ाव उ�ह� ब�त आ�मीय िनबंधकार बनाती ह�। ग�रमा दुबे आचाय� 

हजारी�साद ि�वेदी क� िनबंध� से काफ़� �भािवत रही ह�। भारतीय जीवन ���, भारतीय सं�क�ित 

और भारतीय �ान आज िव� का सबसे लोकि�य िवमश� ह�। इस पु�तक क� रचना� म� ग�रमा 

संजय दुबे ने हमार� देश क� सं�क�ित, धम�, पर�परा और दश�न क� मा�यम से सामािजक और 

मानवीय चेतना को जागृत करने का �यास िकया ह� और वे अपने �यास म� सफल �ई ह�। इस 

पु�तक क� भूिमका �िस� सािह�यकार नम�दा �साद उपाधाय ने िलखी ह�। उ�ह�ने िलखा ह� 

"सम�ता म� ये िनबंध िविवधता से भरपूर ह� जो इस �क�ित क� िनबंध� क� िवशेषता ह�। जैसे हर 

एक फ�ल का र�ग, �प, गंध और आकार अलग-अलग होता ह� तथा एकािकता म� उसक� 

पहचान भी एक अलग सं�ा होती ह� लेिकन जब ऐसे फ�ल एक साथ उपवन म� िखलता ह� तो 

उनक� सं�ा पाटल, जूही, मोगरा, च�पा या मौल�ी नह� होती, उपवन हो जाती ह�। उसी तरह इस 

क�ित म� ये िनबंध पु�प िखलकर श�द उपवन हो गए ह�। इन पु�प� म� िभ� िभ� भाव� क� �ित 

समप�ण क� महक उप��थत ह�। इसिलए इस पु�तक का शीष�क "समप�यािम" ह�।" 

जीवन क� या�ा क� हर पड़ाव म� ब�त िवरोधाभास ह�। इन िवरोधाभास� को और सैलाना क� 

क��टस गाड�न को लेकर लेिखका ने एक सु�दर र�य रचना रची ह� "�य�िक काँट� को मुरझाने 

का ख़ौफ़ नह� होता"। "�ेत शु� शरद : तू वसंत से �या कम ह�" रचना म� लेिखका िलखती ह� 

"आयुव�द म� च��मा क� �यो�सना तले िवशेष औषिधय� से यु� खीरनुमा औषिध क� िनमा�ण का 

वण�न आता ह�, िजसे राजय�मा क� रोगी को देने पर या मन क� रोगी को देने पर उसक� रोग ठीक 

होते ह�। यह शरद का �ताप ह� िक वह चं� को वै� बना देता ह�।" ग�रमा आगे िलखती ह� "�य�िक 

हमार� िलए तो शरद पोषण और तु�� क� ऋतु ह�। �क�ित क� हर नकारा�मकता इस समय 

सकारा�मकता म� बदलने लगती ह�। जीवन क� शुभकामना देने म� जीवेत शरद: शतम कहा जाता 

ह�, यह गौरव िकसी और ऋतु को �ा� नह� ह�।" हमारी भावना� को जागृत करता एक 

िचंतनपरक िनबंध ह�। "आम का ख़ास समाजवाद" िनबंध क� �ारा लेिखका ने आम को सामा�य 

जन से जोड़ा ह�। "मादकता पस�िनफाईड" रचना आ�पाली िफ�म का स�दभ� देकर नाियका क� 

स�दय� और मादकता को लेकर उनक� �य��गत छिव का िच�ण ह�। "सबसे बड़� सेिलि�टी 

चाँद से �ेम क� कहानी" रचना म� लेिखका क� क�पना देखते ही बनती ह�। "सुवण�लता क� 

इ�छा" लिलत िनबंध म� एक कथा ह� जो ��ी िवमश� पर आधा�रत ह�। "अ�यंग से अभंग तक" 

िनबंधकार िलखती ह� अ�यंग का अथ� ह� देह क� मािलश करना और अभंग का अथ� ह� मन क� 

िसतार को सहलाना। अ�यंग से देह क� और अभंग से आ�मा क� �ा�� होती ह�। इसिलए 

लेिखका अंत म� िलखती ह� अत: देह, मन और आ�मा क� िसतार से सु�दर जीवन संगीत का सृजन 

दीपक िगरकर
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संभव हो, इस ह�तु अ�यंग और अभंग का 

अनु�ान अित आव�यक ह�। "िमल जा कह� 

समय से पर�" िव�ान क� आधार पर समय को 

लेकर िलखा गया एक वैचा�रक िनबंध ह�। 

"चेतना क� आवागमन पर घिटत वैरा�य" 

िनबंध माँ पर क�ि�त ह�। यह िनबंध ग�रमा क� 

आ�या��मक अनुभव क� �तर से प�रिचत 

कराता ह�। वे इस िनबंध म� िलखती ह� िक एक 

��ी ��ांड क� ऊजा� म� जो चेतना ह� उससे 

वह दो बार जुड़ती ह� एक बार तब जब वह 

�वयं एक �ूण क� �प म� होती ह� और दूसरी 

बार तब जब वह माँ बनने क� �ि�या म� होती 

ह�। 

"िशव �थम नारीवादी ह�, दा�प�य क� 

देवता ह�" रचना म� ग�रमा ने िशव सभी ���य� 

को पित क� �प म� �य� �वीकाय� ह� इसे िव�तृत 

�प से िशव क� अध�नारी�र �व�प को 

लेकर िलखा ह�। िशव और पाव�ती क� आदश� 

दा�प�य जीवन को लेकर िलखा गया यह 

िनबंध कथा और ��ांत� क� मा�यम से जीवन 

दश�न क� गहरी जड़� से प�रचय करवाता ह�। 

"राम सीता क� बाद और शेष �या?" िनबंध 

टीवी क� रामायण सी�रयल क� पा� अ�ण 

गोिवल और दीिपका िचखिलया को लेकर 

िलखा गया ह�। लेिखका िलखती ह� इस 

रामायण सी�रयल ने �ी राम को घर घर 

�थािपत कर िदया ह�। "िवसज�न मागं िलक हो" 

िनबंध भारतीय दश�न और भारतीय पर�परा� 

पर आधा�रत ह�। इस रचना म� लेिखका ने 

गणेश उ�सव पर अपनी कलम चलाई ह�। 

लेिखका िलखती ह� िवसज�न सदैव मंगलकारी 

ह�, इसम� समा�� क� उदासी नह� ह�, इसम� 

िवदाई का दु:ख नह� ह�, इसम� घर खाली होने 

का भाव नह� ह�। िवसज�न म� मांग�य ह�, 

िवसज�न म� उ�सव ह�। "क��णम व�दे 

जग�ु�म" लिलत िनबंध म� लेिखका कहती 

ह� िक क��ण का स�पूण� जीवन ही एक 

पाठशाला ह�। "िवरह तप जब फ�ले, तब राम 

आते ह�" िनबंध रामच�रत मानस पर आधा�रत 

ह�। लेिखका रामच�रत मानस को िवरह ��थ 

कहती ह� �य�िक इसम� राम क� िवरह प� को 

ब�त सु�दर �प म� िचि�त िकया ह�। "बसंत 

राज �धान ऋत ु ह�" रचना म� बसंत ऋतु का 

स�दय� वण�न पाठक� को एक अलौिकक 

अनुभूित देता ह�। "आइए दूर करते ह� �शी का 

क�पोषण", "इन िदन� सब मुझसे बात करते 

ह�", "अथ: �ी ऐनक कथा", "आइए बचपन 

को बचपन से िमलवाते ह�", "बुि� का 

अितर�क, खुिशय� का श�ु", "सावन �ठ� नह� 

ठौर", "पृ�वी का भिव�य और गोर�या", 

"लाल छाता और छाता चोर", "अनलॉक 

िज़ंदगी", "चाय क� सव��यापी स�ा" इ�यािद 

भी साथ�क, उ�क�� और अमू�य लिलत 

िनबंध ह�। 

यह पु�तक लिलत िनबंध� क� एक 

साथ�क क�ित ह� जो पाठक� क� भीतर नई 

चेतना, नई अनुभूित क� चमक पैदा करती ह�। 

इन लिलत िनबंध� म� �व�छ�दता, सरलता, 

आड�बरहीनता, घिन�ता और आ�मीयता क� 

साथ लेिखका क� �य��गत ���कोण का 

समावेश ह�। इन िनबंध� म� लेिखका ने अपनी 

भावना� को �ाथिमकता दी ह�। लेिखका 

िवषय क� सहार� अपने अ�तर क� भाव� को बड़ी 

सहजता से �य� करती ह�। ग�रमा क� िनबंध� 

म� क�पना क� उड़ान और संवेदना�मक 

अनुभूित क� तरलता तो ह� ही, साथ ही िवचार-

िव�ेषण और िचंतन का �वाह भी ह�। 

लेिखका ने अनेक �ंथ� का एवं सािह��यक 

क�ितय� का अ�ययन िकया ह�। ग�रमा क� 

लेखन म� वैचा�रक �प�ता, तािक�कता, 

सरलता और सहजता क� गुण ह�। इन िनबंध� म� 

लेिखका ने कथा और ��ांत� क� मा�यम से 

जीवन दश�न क� गहरी जड़� से प�रचय 

करवाया ह� िजससे पु�तक जीवंत और रोचक 

बन पड़ी ह�। इस सं�ह म� ज़मीन और अपनी 

जड़� से जुड़� �ए तक�स�मत,  साथ�क 

�ामािणक िनबंध ह�। इन िनबंध� को पढ़ने और 

आ�मसात करने से िन��त ही पाठक� क� 

चेतना जागृत होगी। भाषा उनक� मंत�य को 

पूरी तरह स��ेिषत करने म� स�म ह�। िनबंध� 

क� भाषा म� लचीलापन अिधक ह�। शैली 

भावपूण� और भाषा सरस ह�। लेिखका को 

उनक� आ�या��मक गु� �वामी अवधेशान�द 

िगरी जी महाराज से भाषा को सुंदरता क� साथ 

बरतने का सं�कार िमला। ग�रमा क� िपतामह 

और उनक� दादाजी ने उनक� िह�दी को 

प�र�क�त िकया। इन िनबंध� म� शा�� �ान ह�, 

दश�न ह�, िचंतन ह�, सािह�य ह�। 

ग�रमा दुबे क� र�य रचनाएँ हमार� भारत 

देश क� सां�का�रक अिभ�य�� ह� जहाँ राम 

और क��ण तथा रामायण और गीता-महाभारत 

को कभी भी नह� िबसारा नह� जाता। ग�रमा क� 

ये िनबंध �य���यंजक िनबंध ह�। जो क�छ भी 

लेखक क� अनुभव क� दायर� म� आता ह�, उसे 

वह लोग� तक प��च पाने वाली भाषा क� 

कड़ाही म� झ�क देता ह�। तब जो पककर 

िनकलता ह�, वह �य��-�यंजक िनब�ध 

बनता ह�। �य���यंजक िनबंध लेखक क� 

क�पना को, उनक� भाव को उ�मु�ता �दान 

करते ह� और लेखक त�य� तथा दश�न क� साथ 

र�य रचना रचते ह�। पु�तक म� �ेरक और �ेम, 

स�ाव, िव�ास, क�णा इ�यािद मानवीय 

त�व� को बढ़ावा देने वाले �भावशाली �थाई 

मह�व क� लिलत िनबंध ह�। ये िनबंध नई पीढ़ी 

म� लािल�य, िव�ान, अ�या�म, आ�था, 

स�दय�बोध, इितहास चेतना और सां�क�ितक 

आ�मगौरव का भाव जगाते ह�। ग�रमा क� इन 

िनबंध� म� भाव प� �धान ह�। ये िनबंध अपने 

लािल�य क� कारण िविश� रसा�मक अनुभूित 

�दान करते ह�। ग�रमा क� इन लिलत िनब�ध� 

म� लािल�य, लेिखका क� आ�मीयता, कथा 

क� रोचकता और कला�मक अिभ�य�� क� 

दश�न होते ह�। सभी िनबंध एक नवीनता व 

मौिलकता िलए �ए ह�। 

इस क�ित �ारा डॉ. ग�रमा संजय दुबे का 

ब�आयामी िच�तन मुखर �आ ह�। लेिखका 

भारतीय जीवन दश�न, भारतीय सं�क�ित और 

भारतीय पर�परा व �ान पर गहरी समझ रखती 

ह� और साथ ही इनसे से जुड़� मु�� क� गहन 

पड़ताल करती ह�। पु�तक िच�तन मनन करने 

यो�य, सकारा�मकता क� बीज बोती एक 

अनोखी क�ित ह�। यह पु�तक अपने प�रवेश से 

पाठक� को अंत तक बाँधे रखने म� स�म ह�। 

बेशक़ "समप�यािम" (लिलत िनबंध सं�ह) 

एक पठनीय और सं�हणीय क�ित ह�। डॉ. 

ग�रमा संजय दुबे क� लिलत िनबंध सं�ह 

समप�यािम का �वागत ह�, इस शुभकामना क� 

साथ िक उनक� यह या�ा जारी रह�गी। 

000
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पु�तक समी�ा

(लिलत िनबंध सं�ह)

समप�यािम
समी�क : दीपक िगरकर

लेखक : डॉ. ग�रमा संजय दुबे

�काशक :  िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com

“समप�यािम" डॉ.ग�रमा संजय दुबे का पहला लिलत िनबंध सं�ह ह�। इसक� पूव� लेिखका 

का एक कहानी सं�ह "दो �ुव� क� बीच क� आस" �कािशत हो चुका ह�। डॉ.ग�रमा संजय दुबे 

कई पुर�कार� से स�मािनत हो चुक� ह�। इस पु�तक "समप�यािम" म� डॉ.ग�रमा संजय दुबे क� 

लािल�य, िव�ान, अ�या�म और आ�था क� 25 लिलत िनबंध संकिलत ह�। लेिखका ने इस सं�ह 

क� िनबंध� म� भारतीय सं�क�ित और भारतीय िचंतन क� िविभ� प�� क� पहचान और �या�या 

क� ह�। इन िनबंध� म� अपनी माटी क� महक ह� और उससे जुड़� रहने क� उ�क�ठा और आ�ह। 

अपनी ज़मीन से जुड़ाव उ�ह� ब�त आ�मीय िनबंधकार बनाती ह�। ग�रमा दुबे आचाय� 

हजारी�साद ि�वेदी क� िनबंध� से काफ़� �भािवत रही ह�। भारतीय जीवन ���, भारतीय सं�क�ित 

और भारतीय �ान आज िव� का सबसे लोकि�य िवमश� ह�। इस पु�तक क� रचना� म� ग�रमा 

संजय दुबे ने हमार� देश क� सं�क�ित, धम�, पर�परा और दश�न क� मा�यम से सामािजक और 

मानवीय चेतना को जागृत करने का �यास िकया ह� और वे अपने �यास म� सफल �ई ह�। इस 

पु�तक क� भूिमका �िस� सािह�यकार नम�दा �साद उपाधाय ने िलखी ह�। उ�ह�ने िलखा ह� 

"सम�ता म� ये िनबंध िविवधता से भरपूर ह� जो इस �क�ित क� िनबंध� क� िवशेषता ह�। जैसे हर 

एक फ�ल का र�ग, �प, गंध और आकार अलग-अलग होता ह� तथा एकािकता म� उसक� 

पहचान भी एक अलग सं�ा होती ह� लेिकन जब ऐसे फ�ल एक साथ उपवन म� िखलता ह� तो 

उनक� सं�ा पाटल, जूही, मोगरा, च�पा या मौल�ी नह� होती, उपवन हो जाती ह�। उसी तरह इस 

क�ित म� ये िनबंध पु�प िखलकर श�द उपवन हो गए ह�। इन पु�प� म� िभ� िभ� भाव� क� �ित 

समप�ण क� महक उप��थत ह�। इसिलए इस पु�तक का शीष�क "समप�यािम" ह�।" 

जीवन क� या�ा क� हर पड़ाव म� ब�त िवरोधाभास ह�। इन िवरोधाभास� को और सैलाना क� 

क��टस गाड�न को लेकर लेिखका ने एक सु�दर र�य रचना रची ह� "�य�िक काँट� को मुरझाने 

का ख़ौफ़ नह� होता"। "�ेत शु� शरद : तू वसंत से �या कम ह�" रचना म� लेिखका िलखती ह� 

"आयुव�द म� च��मा क� �यो�सना तले िवशेष औषिधय� से यु� खीरनुमा औषिध क� िनमा�ण का 

वण�न आता ह�, िजसे राजय�मा क� रोगी को देने पर या मन क� रोगी को देने पर उसक� रोग ठीक 

होते ह�। यह शरद का �ताप ह� िक वह चं� को वै� बना देता ह�।" ग�रमा आगे िलखती ह� "�य�िक 

हमार� िलए तो शरद पोषण और तु�� क� ऋतु ह�। �क�ित क� हर नकारा�मकता इस समय 

सकारा�मकता म� बदलने लगती ह�। जीवन क� शुभकामना देने म� जीवेत शरद: शतम कहा जाता 

ह�, यह गौरव िकसी और ऋतु को �ा� नह� ह�।" हमारी भावना� को जागृत करता एक 

िचंतनपरक िनबंध ह�। "आम का ख़ास समाजवाद" िनबंध क� �ारा लेिखका ने आम को सामा�य 

जन से जोड़ा ह�। "मादकता पस�िनफाईड" रचना आ�पाली िफ�म का स�दभ� देकर नाियका क� 

स�दय� और मादकता को लेकर उनक� �य��गत छिव का िच�ण ह�। "सबसे बड़� सेिलि�टी 

चाँद से �ेम क� कहानी" रचना म� लेिखका क� क�पना देखते ही बनती ह�। "सुवण�लता क� 

इ�छा" लिलत िनबंध म� एक कथा ह� जो ��ी िवमश� पर आधा�रत ह�। "अ�यंग से अभंग तक" 

िनबंधकार िलखती ह� अ�यंग का अथ� ह� देह क� मािलश करना और अभंग का अथ� ह� मन क� 

िसतार को सहलाना। अ�यंग से देह क� और अभंग से आ�मा क� �ा�� होती ह�। इसिलए 

लेिखका अंत म� िलखती ह� अत: देह, मन और आ�मा क� िसतार से सु�दर जीवन संगीत का सृजन 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

संभव हो, इस ह�तु अ�यंग और अभंग का 

अनु�ान अित आव�यक ह�। "िमल जा कह� 

समय से पर�" िव�ान क� आधार पर समय को 

लेकर िलखा गया एक वैचा�रक िनबंध ह�। 

"चेतना क� आवागमन पर घिटत वैरा�य" 

िनबंध माँ पर क�ि�त ह�। यह िनबंध ग�रमा क� 

आ�या��मक अनुभव क� �तर से प�रिचत 

कराता ह�। वे इस िनबंध म� िलखती ह� िक एक 

��ी ��ांड क� ऊजा� म� जो चेतना ह� उससे 

वह दो बार जुड़ती ह� एक बार तब जब वह 

�वयं एक �ूण क� �प म� होती ह� और दूसरी 

बार तब जब वह माँ बनने क� �ि�या म� होती 

ह�। 

"िशव �थम नारीवादी ह�, दा�प�य क� 

देवता ह�" रचना म� ग�रमा ने िशव सभी ���य� 

को पित क� �प म� �य� �वीकाय� ह� इसे िव�तृत 

�प से िशव क� अध�नारी�र �व�प को 

लेकर िलखा ह�। िशव और पाव�ती क� आदश� 

दा�प�य जीवन को लेकर िलखा गया यह 

िनबंध कथा और ��ांत� क� मा�यम से जीवन 

दश�न क� गहरी जड़� से प�रचय करवाता ह�। 

"राम सीता क� बाद और शेष �या?" िनबंध 

टीवी क� रामायण सी�रयल क� पा� अ�ण 

गोिवल और दीिपका िचखिलया को लेकर 

िलखा गया ह�। लेिखका िलखती ह� इस 

रामायण सी�रयल ने �ी राम को घर घर 

�थािपत कर िदया ह�। "िवसज�न मागं िलक हो" 

िनबंध भारतीय दश�न और भारतीय पर�परा� 

पर आधा�रत ह�। इस रचना म� लेिखका ने 

गणेश उ�सव पर अपनी कलम चलाई ह�। 

लेिखका िलखती ह� िवसज�न सदैव मंगलकारी 

ह�, इसम� समा�� क� उदासी नह� ह�, इसम� 

िवदाई का दु:ख नह� ह�, इसम� घर खाली होने 

का भाव नह� ह�। िवसज�न म� मांग�य ह�, 

िवसज�न म� उ�सव ह�। "क��णम व�दे 

जग�ु�म" लिलत िनबंध म� लेिखका कहती 

ह� िक क��ण का स�पूण� जीवन ही एक 

पाठशाला ह�। "िवरह तप जब फ�ले, तब राम 

आते ह�" िनबंध रामच�रत मानस पर आधा�रत 

ह�। लेिखका रामच�रत मानस को िवरह ��थ 

कहती ह� �य�िक इसम� राम क� िवरह प� को 

ब�त सु�दर �प म� िचि�त िकया ह�। "बसंत 

राज �धान ऋत ु ह�" रचना म� बसंत ऋतु का 

स�दय� वण�न पाठक� को एक अलौिकक 

अनुभूित देता ह�। "आइए दूर करते ह� �शी का 

क�पोषण", "इन िदन� सब मुझसे बात करते 

ह�", "अथ: �ी ऐनक कथा", "आइए बचपन 

को बचपन से िमलवाते ह�", "बुि� का 

अितर�क, खुिशय� का श�ु", "सावन �ठ� नह� 

ठौर", "पृ�वी का भिव�य और गोर�या", 

"लाल छाता और छाता चोर", "अनलॉक 

िज़ंदगी", "चाय क� सव��यापी स�ा" इ�यािद 

भी साथ�क, उ�क�� और अमू�य लिलत 

िनबंध ह�। 

यह पु�तक लिलत िनबंध� क� एक 

साथ�क क�ित ह� जो पाठक� क� भीतर नई 

चेतना, नई अनुभूित क� चमक पैदा करती ह�। 

इन लिलत िनबंध� म� �व�छ�दता, सरलता, 

आड�बरहीनता, घिन�ता और आ�मीयता क� 

साथ लेिखका क� �य��गत ���कोण का 

समावेश ह�। इन िनबंध� म� लेिखका ने अपनी 

भावना� को �ाथिमकता दी ह�। लेिखका 

िवषय क� सहार� अपने अ�तर क� भाव� को बड़ी 

सहजता से �य� करती ह�। ग�रमा क� िनबंध� 

म� क�पना क� उड़ान और संवेदना�मक 

अनुभूित क� तरलता तो ह� ही, साथ ही िवचार-

िव�ेषण और िचंतन का �वाह भी ह�। 

लेिखका ने अनेक �ंथ� का एवं सािह��यक 

क�ितय� का अ�ययन िकया ह�। ग�रमा क� 

लेखन म� वैचा�रक �प�ता, तािक�कता, 

सरलता और सहजता क� गुण ह�। इन िनबंध� म� 

लेिखका ने कथा और ��ांत� क� मा�यम से 

जीवन दश�न क� गहरी जड़� से प�रचय 

करवाया ह� िजससे पु�तक जीवंत और रोचक 

बन पड़ी ह�। इस सं�ह म� ज़मीन और अपनी 

जड़� से जुड़� �ए तक�स�मत,  साथ�क 

�ामािणक िनबंध ह�। इन िनबंध� को पढ़ने और 

आ�मसात करने से िन��त ही पाठक� क� 

चेतना जागृत होगी। भाषा उनक� मंत�य को 

पूरी तरह स��ेिषत करने म� स�म ह�। िनबंध� 

क� भाषा म� लचीलापन अिधक ह�। शैली 

भावपूण� और भाषा सरस ह�। लेिखका को 

उनक� आ�या��मक गु� �वामी अवधेशान�द 

िगरी जी महाराज से भाषा को सुंदरता क� साथ 

बरतने का सं�कार िमला। ग�रमा क� िपतामह 

और उनक� दादाजी ने उनक� िह�दी को 

प�र�क�त िकया। इन िनबंध� म� शा�� �ान ह�, 

दश�न ह�, िचंतन ह�, सािह�य ह�। 

ग�रमा दुबे क� र�य रचनाएँ हमार� भारत 

देश क� सां�का�रक अिभ�य�� ह� जहाँ राम 

और क��ण तथा रामायण और गीता-महाभारत 

को कभी भी नह� िबसारा नह� जाता। ग�रमा क� 

ये िनबंध �य���यंजक िनबंध ह�। जो क�छ भी 

लेखक क� अनुभव क� दायर� म� आता ह�, उसे 

वह लोग� तक प��च पाने वाली भाषा क� 

कड़ाही म� झ�क देता ह�। तब जो पककर 

िनकलता ह�, वह �य��-�यंजक िनब�ध 

बनता ह�। �य���यंजक िनबंध लेखक क� 

क�पना को, उनक� भाव को उ�मु�ता �दान 

करते ह� और लेखक त�य� तथा दश�न क� साथ 

र�य रचना रचते ह�। पु�तक म� �ेरक और �ेम, 

स�ाव, िव�ास, क�णा इ�यािद मानवीय 

त�व� को बढ़ावा देने वाले �भावशाली �थाई 

मह�व क� लिलत िनबंध ह�। ये िनबंध नई पीढ़ी 

म� लािल�य, िव�ान, अ�या�म, आ�था, 

स�दय�बोध, इितहास चेतना और सां�क�ितक 

आ�मगौरव का भाव जगाते ह�। ग�रमा क� इन 

िनबंध� म� भाव प� �धान ह�। ये िनबंध अपने 

लािल�य क� कारण िविश� रसा�मक अनुभूित 

�दान करते ह�। ग�रमा क� इन लिलत िनब�ध� 

म� लािल�य, लेिखका क� आ�मीयता, कथा 

क� रोचकता और कला�मक अिभ�य�� क� 

दश�न होते ह�। सभी िनबंध एक नवीनता व 

मौिलकता िलए �ए ह�। 

इस क�ित �ारा डॉ. ग�रमा संजय दुबे का 

ब�आयामी िच�तन मुखर �आ ह�। लेिखका 

भारतीय जीवन दश�न, भारतीय सं�क�ित और 

भारतीय पर�परा व �ान पर गहरी समझ रखती 

ह� और साथ ही इनसे से जुड़� मु�� क� गहन 

पड़ताल करती ह�। पु�तक िच�तन मनन करने 

यो�य, सकारा�मकता क� बीज बोती एक 

अनोखी क�ित ह�। यह पु�तक अपने प�रवेश से 

पाठक� को अंत तक बाँधे रखने म� स�म ह�। 

बेशक़ "समप�यािम" (लिलत िनबंध सं�ह) 

एक पठनीय और सं�हणीय क�ित ह�। डॉ. 

ग�रमा संजय दुबे क� लिलत िनबंध सं�ह 

समप�यािम का �वागत ह�, इस शुभकामना क� 

साथ िक उनक� यह या�ा जारी रह�गी। 

000
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

क़रीब था ि�ितज
समी�क : डॉ. नम�दा �साद 

उपा�याय

लेखक : शैले�� शरण

�काशक :  िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com

पास आना �या ह�? अपने एकांत को तज देने का �यास। चाह� हम अपने से इतर िकसी 

वजूद क� पास आएँ या �वयं क� पास आएँ। यह आना ही एकांत को खोने क� कोिशश ह� और इस 

य�न क� चलते, अपने एकांत को िबसराते हम अपनी संवेदना क� उस �प से �ब� होते ह�, जो 

मुख�रत हो उठती ह�। उसका एकाक� मौन ट�टता ह� और िफर वह श�द� म� झरने लगती ह�। शैल�� 

क� इस सं�ह क� किवताए ँ उनक� संवेदना क� इसी एकाक� मौन क� ट�टने और उसक� बफा�नी 

�व�प क� िपघलकर �वािहत हो उठने क� तरल अिभ�य�� ह� और इसक� बानगी उनक� इसी 

आर�िभक किवता म� िमल जाती ह� जो पानी क� िव�मान होने क� तमाम �थान� क� सैर कराकर 

अंत म� कहती ह�, पानी ही था / जो मेर� गले से उतरकर / तेजाब हो गया / पानी ही था जो / दुिनया 

बहा ले गया / पानी, वही पानी / जो अब आँख� म� नह� बचा 

इन किवता� म� सव�� संवेदना क� इसी �वाह क� दश�न होते ह�। ऐसा �तीत होता ह� जैसे 

श�द� क� झरने का गुंजन हम सुन रह� ह�, जैसे, धरती आकाश एक ह� / ि�ितज पर / िनहायत 

अट�ट �म ह� यह / यह �म बना रहना चािहए / तमाम �ेम करने वाल� क� बीच। 

इन किवता� म� किव का वह पौ�ष भी झलकता ह�, िजसक� बूते पर वह कहता ह�, दुिनया 

से डरना मत / ये भी हम� उतना ही जानती ह� / िजतना हम इसे जानते ह�। 

हम सभी जानते ह� िक अिभ�य�� का अपना उ�ाम वेग होता ह� और यह वेग िवचार क� 

धारा को अनेक िदशा� म� ले जाता ह�। इस सं�ह क� किवता� म� यही वेग िव�मान ह�। उजाले 

को लेकर उनक� इन पं��य� म� अिभ�य�� का यह वेग िदखाई देता ह�, रात भर उजाले / 

मु��य� म� रखे हमने / सुबह / मु��याँ खोल / चार� तरफ िबखेर िदए। 

इस �कार इन किवता� से गुजरु ो तो कभी लगता ह� कोलाज़ बन रह� ह�, कभी लगता ह�, 

िबंब� को िकसी वीिथका म� सजा िदए गया ह� और अंतत: लगता ह� िक �ेम क� िविवधवण� �प 

श�द�-दीप� म� िझलिमलाते एक अनूठ� सृजन क� दीवाली रच रह� ह�। व�तुत: ये किवताएँ �ेम पर 

क�ि�त ऐसी किवताएँ ह� िजनम� �ेम तो अपने अलग-अलग �प� म� �य� �आ ह� लेिकन इसी 

डॉ. नम�दा �साद उपा�याय 

85, इ�िदरा गांधी नगर, 

पुराने आर टी ओ क� पास 

क�सरबाग रोड़,

इ�दौर 452005 म�

मोबाइल - 9425092893

असमथ�ता क� साथ िक अभी ब�त क�छ �य� 

होने से रह गया ह�। स�ी �ेम अिभ�य�� क� 

यही सबसे बड़ी िवशेषता ह�। यही कसौटी ह� 

िजस पर ये किवताएँ खरी उतरती ह�। यहाँ �ेम 

को लेकर उसक� िविवध वण� देिखए, एकांत ह� 

लेिकन �ेम म� उ�णता नह�, एकांत म� साथ 

ह�गे / और मन कह�गा / यहाँ क�छ लोग होते / 

तो अ�छा होता। 

एक दूसरा र�ग ह�, रोमांिचत �� / बा�रश 

�क� / तो तय हो / वजह तुम हो / या बा�रश !

एक और दूसरा र�ग ह�, तुम रोज़ कहती हो 

/ न�द न आए तो जगा लेना / और लगभग 

रोज़ ही / तु�ह� सोए �ए देखता रहता ��। 

लेिकन साथ ही यह भी सोच ह�, थक गया 

�� / शरीर से मन से / बोिझल ह� रात / सोना 

चाहता �� / तु�ह� खोए िबना। 

�ेम का एक र�ग यह भी ह� िजसक� टीस 

क�छ इस तरह बयाँ होती ह�, जाते �ए को पता 

नह� होता / छोड़ने वाले अपने ही होते ह� / 

रोकने वाला कोई नह� होता। 

�ेम क� एक टीस यह भी ह�, अपने किठन 

समय म� / हम� याद रहा / अपना अिवभािजत 

�ेम / अमूत� अिव�ास /जब-जब मूत� �आ / 

हथेिलयाँ भीगी �ई िमल�। 

�ेम को लेकर उनक� दो मह�वपूण� लंबी 

किवताएँ ह�, �ेम का अथ�शा�� और �ेम का 

सां��यक�य िस�ांत। इन दोन� किवता� म� 

�ेम क� उन कोन� को मूत� िकया गया ह� जो �ेम 

क� कालीन क� िह�से तो ह� लेिकन जो अनुभूित 

क� आँख से �ाय: पर� रहते ह�। 

�मृित �ेम क� आ�मा ह�। �ेम क� देह म� 

�मृित क� �ाण बसते ह�। �मृित क� िबना �ेम क� 

अ��मता ह� ही नह�। �मृित �ेम क� ऐसी 

�ेिमका ह� िजसक� साथ क� िबना �ेम क� 

पिहचान नह� बनती। इस िलहाज़ से इस सं�ह 

क� किवता� म� �मृितय� क� िसंदूरी िब�ब ह�, 

साथ ही उन �मृितय� क� सघन परछाइयाँ जो 

कद से �यादा बड़ी होती ह� और आगे चलती 

ह�। �ेम म� �मृितयाँ फ�ल भी होती ह� और शूल 

भी। वे जब शूल होती ह� तो किव कहता ह�, �ेम 

क� इस सवण� समाज म� / वैसे तो / उस 

अवांिछत क� तरह �� / जो सदैव / गलितयाँ ही 

करता रहता ह� / िजसे �ेम करना कभी नह� 

आया / �या क�� मुझे /�ेम का िहसाब 

िबलक�ल नह� आता। 

जैसा िक म�ने पहले कहा, इन किवता� 

म� िविवध वण� ह� िजनम� उदासी ह�, खीज और 

झुंझलाहट ह� और कह� कह� प�ाताप भी ह� 

और इस सबक� अिभ�य�� इतनी सश� ह� 

िक इन किवता� को समझ पाने म� कह� 

दुिवधा नह� होती। ओ िवदुषी!, र�गमंच, 

उपेि�त,  उस संिधकाल म�,  सपन� क� 

पांड�िलिप, ह� देव!, रक�ब, करीब, अजीब, 

सहया�ी, कोई रात जैसी किवता� म� इन 

वण� को देखा जा सकता ह�। िफर 'मुझसे 

सधते नह� ये �र�ते' और '�ेक अप' जैसी 

किवता� म� आज क� समय का सच 

अिभ�य� होता ह�। 

शरण क� इन किवता� म� एक ऐसी 

बैचैनी ह� जो हर उस पाठक को �याक�ल 

कर�गी िजसक� पास �वयं आक�लता ह�, 

अक�लाहट और ऐसी �याक�लता ह� जो रात को 

हमेशा िदन म� त�दील करती ह� और भर आँख 

सोने नह� देती। ये किवताए ँ संवेदन क� आँख 

क� अपलक जागरण को आमंि�त करती ह�। 

परछाई, उजाले, बरसात क� वह बूँद, अदीब, 

बेसुधी, जैसी अनेक किवता� का यही 

�वभाव ह�। 

क�छ लंबी किवताएँ ऐसी ह� जो ब�त क�छ 

सोचने पर िववश करती ह�, ये ह� कोई रात, 

कोई िदन, अपनी �मता� का �ास, �क�ल 

क� िदन और �या क�� इस सुख को। 

इन किवता� को लेकर ब�त िव�तार से 

बात इसिलए क� जा सकती ह� �य�िक इनम� 

एकरसता नह� ह�। �ेम क� क��ीय िवषय होते 

�ए भी इनम� संवेदना का िवपुल िव�तार ह� 

इतना िक ये किवताएँ  ि�ितज को �पश� करती 

ह�। 

इन किवता� से यह आ���त िमलती ह� 

िक किव क� आँख� म� �ेम क� जाने िकतने 

िब�ब समाए ह� और वे श�द� म� अवत�रत हो 

रह� ह�। िबंब� क� यह िनझ�रणी अपने �वाह क� 

िनर�तरता को कभी खंिडत न होने दे। मेरी इसी 

कामना क� साथ म� इन �ेम किवता� का 

अिभनंदन करता ��। 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2023

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

क़रीब था ि�ितज
समी�क : डॉ. नम�दा �साद 

उपा�याय

लेखक : शैले�� शरण

�काशक :  िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com

पास आना �या ह�? अपने एकांत को तज देने का �यास। चाह� हम अपने से इतर िकसी 

वजूद क� पास आएँ या �वयं क� पास आएँ। यह आना ही एकांत को खोने क� कोिशश ह� और इस 

य�न क� चलते, अपने एकांत को िबसराते हम अपनी संवेदना क� उस �प से �ब� होते ह�, जो 

मुख�रत हो उठती ह�। उसका एकाक� मौन ट�टता ह� और िफर वह श�द� म� झरने लगती ह�। शैल�� 

क� इस सं�ह क� किवताए ँ उनक� संवेदना क� इसी एकाक� मौन क� ट�टने और उसक� बफा�नी 

�व�प क� िपघलकर �वािहत हो उठने क� तरल अिभ�य�� ह� और इसक� बानगी उनक� इसी 

आर�िभक किवता म� िमल जाती ह� जो पानी क� िव�मान होने क� तमाम �थान� क� सैर कराकर 

अंत म� कहती ह�, पानी ही था / जो मेर� गले से उतरकर / तेजाब हो गया / पानी ही था जो / दुिनया 

बहा ले गया / पानी, वही पानी / जो अब आँख� म� नह� बचा 

इन किवता� म� सव�� संवेदना क� इसी �वाह क� दश�न होते ह�। ऐसा �तीत होता ह� जैसे 

श�द� क� झरने का गुंजन हम सुन रह� ह�, जैसे, धरती आकाश एक ह� / ि�ितज पर / िनहायत 

अट�ट �म ह� यह / यह �म बना रहना चािहए / तमाम �ेम करने वाल� क� बीच। 

इन किवता� म� किव का वह पौ�ष भी झलकता ह�, िजसक� बूते पर वह कहता ह�, दुिनया 

से डरना मत / ये भी हम� उतना ही जानती ह� / िजतना हम इसे जानते ह�। 

हम सभी जानते ह� िक अिभ�य�� का अपना उ�ाम वेग होता ह� और यह वेग िवचार क� 

धारा को अनेक िदशा� म� ले जाता ह�। इस सं�ह क� किवता� म� यही वेग िव�मान ह�। उजाले 

को लेकर उनक� इन पं��य� म� अिभ�य�� का यह वेग िदखाई देता ह�, रात भर उजाले / 

मु��य� म� रखे हमने / सुबह / मु��याँ खोल / चार� तरफ िबखेर िदए। 

इस �कार इन किवता� से गुजरु ो तो कभी लगता ह� कोलाज़ बन रह� ह�, कभी लगता ह�, 

िबंब� को िकसी वीिथका म� सजा िदए गया ह� और अंतत: लगता ह� िक �ेम क� िविवधवण� �प 

श�द�-दीप� म� िझलिमलाते एक अनूठ� सृजन क� दीवाली रच रह� ह�। व�तुत: ये किवताएँ �ेम पर 

क�ि�त ऐसी किवताएँ ह� िजनम� �ेम तो अपने अलग-अलग �प� म� �य� �आ ह� लेिकन इसी 

डॉ. नम�दा �साद उपा�याय 

85, इ�िदरा गांधी नगर, 

पुराने आर टी ओ क� पास 

क�सरबाग रोड़,

इ�दौर 452005 म�

मोबाइल - 9425092893

असमथ�ता क� साथ िक अभी ब�त क�छ �य� 

होने से रह गया ह�। स�ी �ेम अिभ�य�� क� 

यही सबसे बड़ी िवशेषता ह�। यही कसौटी ह� 

िजस पर ये किवताएँ खरी उतरती ह�। यहाँ �ेम 

को लेकर उसक� िविवध वण� देिखए, एकांत ह� 

लेिकन �ेम म� उ�णता नह�, एकांत म� साथ 

ह�गे / और मन कह�गा / यहाँ क�छ लोग होते / 

तो अ�छा होता। 

एक दूसरा र�ग ह�, रोमांिचत �� / बा�रश 

�क� / तो तय हो / वजह तुम हो / या बा�रश !

एक और दूसरा र�ग ह�, तुम रोज़ कहती हो 

/ न�द न आए तो जगा लेना / और लगभग 

रोज़ ही / तु�ह� सोए �ए देखता रहता ��। 

लेिकन साथ ही यह भी सोच ह�, थक गया 

�� / शरीर से मन से / बोिझल ह� रात / सोना 

चाहता �� / तु�ह� खोए िबना। 

�ेम का एक र�ग यह भी ह� िजसक� टीस 

क�छ इस तरह बयाँ होती ह�, जाते �ए को पता 

नह� होता / छोड़ने वाले अपने ही होते ह� / 

रोकने वाला कोई नह� होता। 

�ेम क� एक टीस यह भी ह�, अपने किठन 

समय म� / हम� याद रहा / अपना अिवभािजत 

�ेम / अमूत� अिव�ास /जब-जब मूत� �आ / 

हथेिलयाँ भीगी �ई िमल�। 

�ेम को लेकर उनक� दो मह�वपूण� लंबी 

किवताएँ ह�, �ेम का अथ�शा�� और �ेम का 

सां��यक�य िस�ांत। इन दोन� किवता� म� 

�ेम क� उन कोन� को मूत� िकया गया ह� जो �ेम 

क� कालीन क� िह�से तो ह� लेिकन जो अनुभूित 

क� आँख से �ाय: पर� रहते ह�। 

�मृित �ेम क� आ�मा ह�। �ेम क� देह म� 

�मृित क� �ाण बसते ह�। �मृित क� िबना �ेम क� 

अ��मता ह� ही नह�। �मृित �ेम क� ऐसी 

�ेिमका ह� िजसक� साथ क� िबना �ेम क� 

पिहचान नह� बनती। इस िलहाज़ से इस सं�ह 

क� किवता� म� �मृितय� क� िसंदूरी िब�ब ह�, 

साथ ही उन �मृितय� क� सघन परछाइयाँ जो 

कद से �यादा बड़ी होती ह� और आगे चलती 

ह�। �ेम म� �मृितयाँ फ�ल भी होती ह� और शूल 

भी। वे जब शूल होती ह� तो किव कहता ह�, �ेम 

क� इस सवण� समाज म� / वैसे तो / उस 

अवांिछत क� तरह �� / जो सदैव / गलितयाँ ही 

करता रहता ह� / िजसे �ेम करना कभी नह� 

आया / �या क�� मुझे /�ेम का िहसाब 

िबलक�ल नह� आता। 

जैसा िक म�ने पहले कहा, इन किवता� 

म� िविवध वण� ह� िजनम� उदासी ह�, खीज और 

झुंझलाहट ह� और कह� कह� प�ाताप भी ह� 

और इस सबक� अिभ�य�� इतनी सश� ह� 

िक इन किवता� को समझ पाने म� कह� 

दुिवधा नह� होती। ओ िवदुषी!, र�गमंच, 

उपेि�त,  उस संिधकाल म�,  सपन� क� 

पांड�िलिप, ह� देव!, रक�ब, करीब, अजीब, 

सहया�ी, कोई रात जैसी किवता� म� इन 

वण� को देखा जा सकता ह�। िफर 'मुझसे 

सधते नह� ये �र�ते' और '�ेक अप' जैसी 

किवता� म� आज क� समय का सच 

अिभ�य� होता ह�। 

शरण क� इन किवता� म� एक ऐसी 

बैचैनी ह� जो हर उस पाठक को �याक�ल 

कर�गी िजसक� पास �वयं आक�लता ह�, 

अक�लाहट और ऐसी �याक�लता ह� जो रात को 

हमेशा िदन म� त�दील करती ह� और भर आँख 

सोने नह� देती। ये किवताए ँ संवेदन क� आँख 

क� अपलक जागरण को आमंि�त करती ह�। 

परछाई, उजाले, बरसात क� वह बूँद, अदीब, 

बेसुधी, जैसी अनेक किवता� का यही 

�वभाव ह�। 

क�छ लंबी किवताएँ ऐसी ह� जो ब�त क�छ 

सोचने पर िववश करती ह�, ये ह� कोई रात, 

कोई िदन, अपनी �मता� का �ास, �क�ल 

क� िदन और �या क�� इस सुख को। 

इन किवता� को लेकर ब�त िव�तार से 

बात इसिलए क� जा सकती ह� �य�िक इनम� 

एकरसता नह� ह�। �ेम क� क��ीय िवषय होते 

�ए भी इनम� संवेदना का िवपुल िव�तार ह� 

इतना िक ये किवताएँ  ि�ितज को �पश� करती 

ह�। 

इन किवता� से यह आ���त िमलती ह� 

िक किव क� आँख� म� �ेम क� जाने िकतने 

िब�ब समाए ह� और वे श�द� म� अवत�रत हो 

रह� ह�। िबंब� क� यह िनझ�रणी अपने �वाह क� 

िनर�तरता को कभी खंिडत न होने दे। मेरी इसी 

कामना क� साथ म� इन �ेम किवता� का 

अिभनंदन करता ��। 

000

फाम� IV

समाचार प�� क� अिधिनयम 1956 क� धारा 

19-डी क� अंतग�त �वािम�व व अ�य िववरण 

(देख� िनयम 8)। 

पि�का का नाम : िशवना सािह��यक�

1. �काशन का �थान : पी. सी. लैब, शॉप नं. 

3-4-5-6, स�ाट कॉ��लै�स बेसम�ट, बस 

�ट�ड क� सामने, सीहोर, म�, 466001

2. �काशन क� अविध  : �ैमािसक

3. मु�क का नाम : �बैर शेख़। 

पता : शाइन ि�ंटस�, �लॉट नं. 7, बी-2, 

�ािलटी प�र�मा, इ�िदरा �ेस कॉ��लै�स, 

ज़ोन 1, एमपी नगर, भोपाल, म� 462011

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. �काशक का नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। 

पता : पी. सी. लैब, शॉप नं. 3-4-5-6, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, बस �ट�ड क� सामने, 

सीहोर, म�, 466001

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

5. संपादक का नाम : पंकज सुबीर।

पता : रघुवर िवला, स�ट ए�स �क�ल क� 

सामने, चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

4. उन �य��य� क� नाम / पते जो समाचार 

प� / पि�का क� �वािम�व म� ह�। �वामी का 

नाम : पंकज क�मार पुरोिहत। पता : रघुवर 

िवला, स�ट ए�स �क�ल क� सामने, 

चाण�यपुरी, सीहोर, म� 466001 

�या भारत क� नाग�रक ह� : हाँ। 

(यिद िवदेशी नाग�रक ह� तो अपने देश का 

नाम िलख�) : लागू नह�। 

म�, पंकज क�मार पुरोिहत, घोषणा करता �� िक 

यहाँ िदए गए त�य मेरी संपूण� जानकारी और 

िव�ास क� मुतािबक स�य ह�। 

िदनांक 21 माच� 2023

ह�ता�र  पंकज क�मार पुरोिहत 

(�काशक क� ह�ता�र)
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पु�तक समी�ा

(आलोचना)

िह�दी �यं�य क� 

�वृि�याँ और 

प�रवेश  
समी�क : रा�ल देव 

लेखक : क�लाश म�डलेकर 

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com  

�ित��त �यं�य लेखक क�लाश म�डलेकर क� स� �कािशत �यं�य आलोचना क�ित 'िह�दी 

�यं�य क� �वृि�याँ और प�रवेश' पढ़ते �ए मुझे िह�दी आलोचना पर क��ण बलदेव वैद से बात 

करते �ए नेिमचं� जैन जी क� मह�वपूण� बात याद आती रही, वे कहते ह�, ''आलोचना क� नाम 

पर जो िलखा गया ह�, वह �यादातर सूचना देने का काम ह�, रचना क� अ�छाई-बुराई बताने 

वाला काम ह�। पर �या आलोचना ऐसे दूसर� दज� का काम ही ह�। कोई भी �े� रचना िज़ंदगी क� 

अनुभव और उसक� ऊपर िचंतन-मनन से िनकलती ह�। उसी तरह, मेरी राय म�, �े� और 

साथ�क आलोचना वह ह� जो पूरी िज़ंदगी क� साथ-साथ एक रचना क� भी अनुभव से और उसक� 

ऊपर सोच-िवचार से बनती ह�। अगर इन दोन� चीज़� को जोड़ पा रह� ह�, यानी आप एक तरह से 

यथाथ� क� पुनर�चना कर रह� ह� आलोचना म�, तब तो आलोचना क�छ देती ह�। तब वह रचना क�, 

रचनाकार क� भी, शायद मदद करती ह�, और नए िवचार, नए सू� आगे लाती ह�। पर अगर वह 

क�वल जो क�छ पहले से मौजूद ह�, उसका िकसी न िकसी �प म� िववरण देती ह� तो वह नया 

क�छ नह� लाती। आमतौर पर आलोचना या तो क�वल िववरण ह�, या िकसी न िकसी पहले से तय 

पैमाने पर उसको अ�छा-बुरा कहने क� कोिशश ह�। वा�तिवक और साथ�क आलोचना वही ह� 

जो यह सं�ेिषत कर सक� िक रचना एक अनुभव ह� पूरा का पूरा, और उस अनुभव से गुज़रकर 

आप �या हो गए ह�, अब पूरी दुिनया क�सी िदख रही ह�, उस रचना से गुज़रने क� बाद। यह ��� 

हमारी आलोचना म� शायद नह� ह�।'' इस नज़र से देखा जाय तो क�लाश जी क� यह पु�तक 

पर�परागत आलोचना पु�तक� से िब�क�ल अलग ह�। यह िकताब न िसफ� �यं�य आलोचना क� 

खाली �पेस को भरने का काम करती ह� ब��क रचना�मक आलोचना क� रा�ते 

पाठक�/शोधकता�� को सही राह िदखलाने का काम भी करती ह�। आलोचना म� िविभ� 

िवधा� क� आवाजाही करते �ए क�लाश जी क� मोहक भाषा-शैली आलोचना जैसी नीरस माने 

जाने वाली िवधा को भी सरस और पठनीय बना देती ह�। 

आपक� यह पु�तक म�य�देश और छ�ीसगढ़ म� िह�दी �यं�य से शु� होकर परसाई, शरद 

जोशी, �ीलाल शु�, रव��नाथ �यागी, अजातश�ु, �ान चतुव�दी क� �यं�य चेतना को समािहत 

करते �ए डॉ सुर�श िम�, �भु जोशी, िवजय बहादुर िसंह, �ेम जनमेजय, सूय�बाला, जवाहर 

चौधरी, सुशील िस�ाथ�, िवनोद साव, यशवंत �यास, शांितलाल जैन, पीयूष पांड�य, िवजी 

�ीवा�तव, कमलेश पांड�य, सुधीर क�मार चौधरी, मुक�श राठौर आिद �यं�यधिम�य� क� �य���व 

और क�ित�व को मू�यांिकत िकये जाने का सफल �यास िदखाई देता ह�। लेखक रचना, 

आलोचना, भाषा और याद� क� गिलयार� क� रा�ते िह�दी �यं�य क� लगभग समूचे प�र��य को 

हमार� सम� ��तुत कर देता ह�। लेखक ने नए-पुराने लगभग सभी �मुख लेखक� क� �यं�यबोध 

क� िविभ� आयाम� को अपने तई देखने-समझने का ईमानदार �यास िकया ह�। इसक� रौशनी म� 

पाठक और �यं�यकार दोन� ही �यं�य क� �यापक प�रवेश क� िनिहताथ�, �यं�य क� ताज़ातरीन 

मुहावर� क� तलाश कर सकते ह�। सं�मरणा�मक समालोचना�मक तेवर इस पु�तक क� यूएसपी 

ह�। िवशेष �प से अजातश�ु जैसे लगभग िबसरा िदए गए अ�ितम �ितभा स�प� लेखक से �ई 

अनौपचा�रक बातचीत म� सािह�य और दश�न क� महीन अ�तस��ब�ध� को खोलते �ए कई 

मह�वपूण� सू� हमार� हाथ लगते ह�। यह पूरी वाता� बड़ी साथ�क ह�। अजातश�ु क� लेखन म� 

दाश�िनक गहराई और फ�तासी का िवरल समावेश ह�। ��नाक�लता, अमूत�ता और मानवेतर 

��थितय� क� तह म� जाकर भाषा से मु� हो जाने क� छटपटाहट उनक� यहाँ िदखाई देती ह�। 

उनका �यं�य िचंतन परसाई क� िनकट ह� िफर भी दाश�िनक झुकाव क� कारण उनक� �यं�य चेतना 

सबसे अलग ह�। 

�यं�य क�वल ह�सी-मज़ाक का लेखन नही ह�, इसम� बड़ी गहरी बात� होती ह�। िवचार से 

संयु� होते ही वह ब�त बड़ा भाषाई हिथयार बन जाया करता ह�। क�वल मनोर�जन िकसी भी 

�यं�य लेखक का उ�े�य नही होना चािहए। हर लेखन का एक सामािजक मू�य होना चािहए। 

रा�ल देव

9/48 सािह�य सदन, कोतवाली माग�

महमूदाबाद (अवध), सीतापुर 

उ� 261203

मोबाइल- 9454112975

ईमेल- rahuldev.bly@gmail.com

�यं�य �ितब�ता का सािह�य ह�। रव��नाथ 

�यागी सही ही कहते ह� िक �वतं�ता क� पहले 

भारतीय जनजीवन को देखना ह� तो �ेमचंद को 

पढ़ो और आजादी क� बाद क� भारत को जानना 

ह� तो परसाई को पिढ़ए। तो वह� �ान जी क� 

िवषय म� क�लाश जी िलखते ह�, '�ान चतुव�दी 

िडलाइटफ�ल �ोज िलखते ह�। उ�ह�ने िह�दी म� 

�यं�य उप�यास को लेकर जो एक तरह का 

वै�यूम था उसे दूर करने का �यास िकया।' 

उनका मानना ह� िक,  ' सािह�य क� 

उ�सवधिम�ता लेखक को मार देती ह�। जो लोग 

मज़ े क� ख़ाितर मखौल क� श�दावली 

आिव�क�त कर रह� ह� उ�ह�ने िह�दी �यं�य को 

भदेस क� हद तक ला छोड़ा ह�।' बाज़ारवाद 

पर उनक� सटीक िट�पणी ह� िक, 'लकदक 

व�तु� से भर� बाज़ार म� हम ख़रीदार होने क� 

िम�या दप� से भर� ह� मगर स�ाई यह ह� िक 

सब क�छ ख़रीद कर भी हम खाली हाथ ही ह�।'

क�लाश मंडलेकर क� पास �यं�य 

आलोचना क� ईमानदार व आ�मीय भाषा ह�। 

सामा�य पाठक क� िलए वह उबाऊ या बोिझल 

नह� ब��क पठनीय व ���परक ह�। रचना 

और रचनाकार से उनका कने�ट अ�ुत ह�। 

�यं�य िवधा को लेकर वे क�वल भाषा या 

िव�यास क� �तर पर ही नह� वरन िवचार और 

िचंतन क� �तर पर भी बेहद संजीदा िदखाई देते 

ह�। रचना क� सामािजक आशय को वे ब�बी 

पहचानते ह�। हालाँिक लेखक क� समी�ा�मक 

���पथ से �यं�य क� क�छ�क र�खांिकत िकये 

जाने यो�य हमराही छ�ट से गए ह� लेिकन हर 

िकताब क� एक सीमा होती ह�। एक 

आलोचक क� िलए आलोचना�मक चयन 

सबसे बड़ी चुनौती होता ह�। इस ओर से 

सावधान रहने क� महती ज़�रत ह�। मेर� िलए 

यह पु�तक वत�मान �यं�य प�र��य क� 

सम�या� और िवकास को समझने म� ब�त 

मददगार सािबत �ई ह�। 

�यं�य आलोचना क� सुनसान प�रसर म� 

क�लाश जी क� यह िकताब एक ज़�री 

ह�त�ेप ह�। एक अिनवाय� आलोचना पु�तक 

क� तरह इस क�ित का �वागत और अिभनंदन 

िकया जाना चािहए। 

000

क�मार संजय क� जी�स म� नाटक क� सं�कार ह�। देश �यात ना� िवशेष� डॉ. िस�नाथ 

क�मार क� ये किन� पु� ह�। पीएच डी अं�ेज़ी म� क� ह�, िलखते िह�दी म� ह�। संजय क� नाटक क� 

िवषय आपको अपने आसपास िदख जाएँगे। इनक� संवाद अ�यंत छोट� और चु�त होते ह�, म� इ�ह� 

'क�रमुर'�  कहता ��। ह�सते-खेलते बड़ी बात कह जाते ह� और नाटक क� अंत म� आप �त�ध रह 

जाते ह�। इ�ह� क�मार संजय का नवीनतम पूण�कािलक नाटक ह� 'आ�मह�या क� तैयारी'। कहानी 

म� नह� बताऊ�गा तािक आपका क�तूहल बना रह�। थोड़ा संक�त कर देता ��। आजकल एक या दो 

ब�� से बड़ा प�रवार नह� होता। एकल प�रवार का ज़माना ह�। बुढ़ापे म� अ�सर दंपित अक�ले 

रह जाते ह� �य�िक संतान कह� िवदेश म� चैन क� िज़ंदगी जी रहा होता ह�, माता-िपता को याद 

करने क� उसे फ�स�त नह� होती। लेिकन ब�े का ऐसा मानस बनाया भी तो इ�ह� माता-िपता ने 

होता ह�। पढ़ो-पढ़ो, आईआईटी से इ�जीिनयर बनकर िवदेश म� नौकरी करने क� सोचो। खेलक�द 

छोड़ो। अपने अ�य शौक भूल जाओ। टीवी नह�। गाना बजाना नह�। आउटडोर गे�स नह�। तो 

ब�े को आपने जैसा बनाया वैसा वह बना और अब जब वह अपनी दुिनया म� मगन ह�, तो आप 

िबसूर रह� ह�। आपको हर फ़ोन कॉल से बेट� क� फ़ोन का �म होता ह�। आप ऐसी घुटन-भरी 

िज़ंदगी से ऊबकर आ�मह�या तक क� सोचने लगते ह�। अं�ेजी क� कहावत याद आती ह� - 

ऑल वक� एंड नो �ले मे�स जैक ए डल �वाय। अंतर इतना आया ह� िक �वाय डल नह� 

से��फश हो गया ह�, अपनी दुिनया म� मगन। 

जैसा म�ने िनवेदन िकया ह� क�. संजय िवनोदी अंदाज़ म� बड़ी बात कह जाते ह�। �ी संजय क� 

पास नई भाषा शैली ह�, कहने का अपना अंदाज़ ह�, चुहल भर� संवाद ह�। सो इनक� नाटक पढ़ने म� 

भी उतना ही मज़ा देते ह�। इनक� नाटक� क� पा� भी सीिमत होते ह�, इन पा�� क� िवशेष साज - 

स�ा या वेश-भूषा क� आव�यकता नह� होती। ��तुत नाटक म� भी कायदे से क�ल 4 पा� ह� - 

माता-िपता, उनका इकलौता बेटा और एक नौकरानी। क�छ आवाज� ह�। तो म� आपक� और 

नाटक 'आ�मह�या क� तैयारी' क� बीच से ओट होता ��। आप इस नाटक को पढ़� और िबना 

अित�र� तामझाम क� �क�ल-कॉलेज म� मंिचत कर�। िकसी ना� गृह म� भी इसे मंिचत करना 

चाह�, तो िबना अिधक अ�यास और �यय क� यह संभव ह�। आप इस नाटक को पहले पढ़कर 

इसका आनंद तो ल�। 

000

अशोक ि�यदश�, एम आई जी, �लैट सं. 82, सहजानंद चौक, हरमू आवासीय कॉलोनी 

रांची - 834002, मोबाइल - 8789800843

पु�तक समी�ा (नाटक)

आ�मह�या क� तैयारी 
समी�क : अशोक ि�यदश�

लेखक : डॉ. क�मार संजय 

�काशक : नोशन �ेस, भारत
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पु�तक समी�ा

(आलोचना)

िह�दी �यं�य क� 

�वृि�याँ और 

प�रवेश  
समी�क : रा�ल देव 

लेखक : क�लाश म�डलेकर 

�काशक : िशवना �काशन, स�ाट 

कॉ��लै�स बेसम�ट, सीहोर, म� 

466001, फ़ोन-07562405545

मोबाइल - 9806162184
ईमेल- shivna.prakashan@gmail.com  

�ित��त �यं�य लेखक क�लाश म�डलेकर क� स� �कािशत �यं�य आलोचना क�ित 'िह�दी 

�यं�य क� �वृि�याँ और प�रवेश' पढ़ते �ए मुझे िह�दी आलोचना पर क��ण बलदेव वैद से बात 

करते �ए नेिमचं� जैन जी क� मह�वपूण� बात याद आती रही, वे कहते ह�, ''आलोचना क� नाम 

पर जो िलखा गया ह�, वह �यादातर सूचना देने का काम ह�, रचना क� अ�छाई-बुराई बताने 

वाला काम ह�। पर �या आलोचना ऐसे दूसर� दज� का काम ही ह�। कोई भी �े� रचना िज़ंदगी क� 

अनुभव और उसक� ऊपर िचंतन-मनन से िनकलती ह�। उसी तरह, मेरी राय म�, �े� और 

साथ�क आलोचना वह ह� जो पूरी िज़ंदगी क� साथ-साथ एक रचना क� भी अनुभव से और उसक� 

ऊपर सोच-िवचार से बनती ह�। अगर इन दोन� चीज़� को जोड़ पा रह� ह�, यानी आप एक तरह से 

यथाथ� क� पुनर�चना कर रह� ह� आलोचना म�, तब तो आलोचना क�छ देती ह�। तब वह रचना क�, 

रचनाकार क� भी, शायद मदद करती ह�, और नए िवचार, नए सू� आगे लाती ह�। पर अगर वह 

क�वल जो क�छ पहले से मौजूद ह�, उसका िकसी न िकसी �प म� िववरण देती ह� तो वह नया 

क�छ नह� लाती। आमतौर पर आलोचना या तो क�वल िववरण ह�, या िकसी न िकसी पहले से तय 

पैमाने पर उसको अ�छा-बुरा कहने क� कोिशश ह�। वा�तिवक और साथ�क आलोचना वही ह� 

जो यह सं�ेिषत कर सक� िक रचना एक अनुभव ह� पूरा का पूरा, और उस अनुभव से गुज़रकर 

आप �या हो गए ह�, अब पूरी दुिनया क�सी िदख रही ह�, उस रचना से गुज़रने क� बाद। यह ��� 

हमारी आलोचना म� शायद नह� ह�।'' इस नज़र से देखा जाय तो क�लाश जी क� यह पु�तक 

पर�परागत आलोचना पु�तक� से िब�क�ल अलग ह�। यह िकताब न िसफ� �यं�य आलोचना क� 

खाली �पेस को भरने का काम करती ह� ब��क रचना�मक आलोचना क� रा�ते 

पाठक�/शोधकता�� को सही राह िदखलाने का काम भी करती ह�। आलोचना म� िविभ� 

िवधा� क� आवाजाही करते �ए क�लाश जी क� मोहक भाषा-शैली आलोचना जैसी नीरस माने 

जाने वाली िवधा को भी सरस और पठनीय बना देती ह�। 

आपक� यह पु�तक म�य�देश और छ�ीसगढ़ म� िह�दी �यं�य से शु� होकर परसाई, शरद 

जोशी, �ीलाल शु�, रव��नाथ �यागी, अजातश�ु, �ान चतुव�दी क� �यं�य चेतना को समािहत 

करते �ए डॉ सुर�श िम�, �भु जोशी, िवजय बहादुर िसंह, �ेम जनमेजय, सूय�बाला, जवाहर 

चौधरी, सुशील िस�ाथ�, िवनोद साव, यशवंत �यास, शांितलाल जैन, पीयूष पांड�य, िवजी 

�ीवा�तव, कमलेश पांड�य, सुधीर क�मार चौधरी, मुक�श राठौर आिद �यं�यधिम�य� क� �य���व 

और क�ित�व को मू�यांिकत िकये जाने का सफल �यास िदखाई देता ह�। लेखक रचना, 

आलोचना, भाषा और याद� क� गिलयार� क� रा�ते िह�दी �यं�य क� लगभग समूचे प�र��य को 

हमार� सम� ��तुत कर देता ह�। लेखक ने नए-पुराने लगभग सभी �मुख लेखक� क� �यं�यबोध 

क� िविभ� आयाम� को अपने तई देखने-समझने का ईमानदार �यास िकया ह�। इसक� रौशनी म� 

पाठक और �यं�यकार दोन� ही �यं�य क� �यापक प�रवेश क� िनिहताथ�, �यं�य क� ताज़ातरीन 

मुहावर� क� तलाश कर सकते ह�। सं�मरणा�मक समालोचना�मक तेवर इस पु�तक क� यूएसपी 

ह�। िवशेष �प से अजातश�ु जैसे लगभग िबसरा िदए गए अ�ितम �ितभा स�प� लेखक से �ई 

अनौपचा�रक बातचीत म� सािह�य और दश�न क� महीन अ�तस��ब�ध� को खोलते �ए कई 

मह�वपूण� सू� हमार� हाथ लगते ह�। यह पूरी वाता� बड़ी साथ�क ह�। अजातश�ु क� लेखन म� 

दाश�िनक गहराई और फ�तासी का िवरल समावेश ह�। ��नाक�लता, अमूत�ता और मानवेतर 

��थितय� क� तह म� जाकर भाषा से मु� हो जाने क� छटपटाहट उनक� यहाँ िदखाई देती ह�। 

उनका �यं�य िचंतन परसाई क� िनकट ह� िफर भी दाश�िनक झुकाव क� कारण उनक� �यं�य चेतना 

सबसे अलग ह�। 

�यं�य क�वल ह�सी-मज़ाक का लेखन नही ह�, इसम� बड़ी गहरी बात� होती ह�। िवचार से 

संयु� होते ही वह ब�त बड़ा भाषाई हिथयार बन जाया करता ह�। क�वल मनोर�जन िकसी भी 

�यं�य लेखक का उ�े�य नही होना चािहए। हर लेखन का एक सामािजक मू�य होना चािहए। 

रा�ल देव

9/48 सािह�य सदन, कोतवाली माग�

महमूदाबाद (अवध), सीतापुर 

उ� 261203

मोबाइल- 9454112975

ईमेल- rahuldev.bly@gmail.com

�यं�य �ितब�ता का सािह�य ह�। रव��नाथ 

�यागी सही ही कहते ह� िक �वतं�ता क� पहले 

भारतीय जनजीवन को देखना ह� तो �ेमचंद को 

पढ़ो और आजादी क� बाद क� भारत को जानना 

ह� तो परसाई को पिढ़ए। तो वह� �ान जी क� 

िवषय म� क�लाश जी िलखते ह�, '�ान चतुव�दी 

िडलाइटफ�ल �ोज िलखते ह�। उ�ह�ने िह�दी म� 

�यं�य उप�यास को लेकर जो एक तरह का 

वै�यूम था उसे दूर करने का �यास िकया।' 

उनका मानना ह� िक,  ' सािह�य क� 

उ�सवधिम�ता लेखक को मार देती ह�। जो लोग 

मज़ े क� ख़ाितर मखौल क� श�दावली 

आिव�क�त कर रह� ह� उ�ह�ने िह�दी �यं�य को 

भदेस क� हद तक ला छोड़ा ह�।' बाज़ारवाद 

पर उनक� सटीक िट�पणी ह� िक, 'लकदक 

व�तु� से भर� बाज़ार म� हम ख़रीदार होने क� 

िम�या दप� से भर� ह� मगर स�ाई यह ह� िक 

सब क�छ ख़रीद कर भी हम खाली हाथ ही ह�।'

क�लाश मंडलेकर क� पास �यं�य 

आलोचना क� ईमानदार व आ�मीय भाषा ह�। 

सामा�य पाठक क� िलए वह उबाऊ या बोिझल 

नह� ब��क पठनीय व ���परक ह�। रचना 

और रचनाकार से उनका कने�ट अ�ुत ह�। 

�यं�य िवधा को लेकर वे क�वल भाषा या 

िव�यास क� �तर पर ही नह� वरन िवचार और 

िचंतन क� �तर पर भी बेहद संजीदा िदखाई देते 

ह�। रचना क� सामािजक आशय को वे ब�बी 

पहचानते ह�। हालाँिक लेखक क� समी�ा�मक 

���पथ से �यं�य क� क�छ�क र�खांिकत िकये 

जाने यो�य हमराही छ�ट से गए ह� लेिकन हर 

िकताब क� एक सीमा होती ह�। एक 

आलोचक क� िलए आलोचना�मक चयन 

सबसे बड़ी चुनौती होता ह�। इस ओर से 

सावधान रहने क� महती ज़�रत ह�। मेर� िलए 

यह पु�तक वत�मान �यं�य प�र��य क� 

सम�या� और िवकास को समझने म� ब�त 

मददगार सािबत �ई ह�। 

�यं�य आलोचना क� सुनसान प�रसर म� 

क�लाश जी क� यह िकताब एक ज़�री 

ह�त�ेप ह�। एक अिनवाय� आलोचना पु�तक 

क� तरह इस क�ित का �वागत और अिभनंदन 

िकया जाना चािहए। 

000

क�मार संजय क� जी�स म� नाटक क� सं�कार ह�। देश �यात ना� िवशेष� डॉ. िस�नाथ 

क�मार क� ये किन� पु� ह�। पीएच डी अं�ेज़ी म� क� ह�, िलखते िह�दी म� ह�। संजय क� नाटक क� 

िवषय आपको अपने आसपास िदख जाएँगे। इनक� संवाद अ�यंत छोट� और चु�त होते ह�, म� इ�ह� 

'क�रमुर'�  कहता ��। ह�सते-खेलते बड़ी बात कह जाते ह� और नाटक क� अंत म� आप �त�ध रह 

जाते ह�। इ�ह� क�मार संजय का नवीनतम पूण�कािलक नाटक ह� 'आ�मह�या क� तैयारी'। कहानी 

म� नह� बताऊ�गा तािक आपका क�तूहल बना रह�। थोड़ा संक�त कर देता ��। आजकल एक या दो 

ब�� से बड़ा प�रवार नह� होता। एकल प�रवार का ज़माना ह�। बुढ़ापे म� अ�सर दंपित अक�ले 

रह जाते ह� �य�िक संतान कह� िवदेश म� चैन क� िज़ंदगी जी रहा होता ह�, माता-िपता को याद 

करने क� उसे फ�स�त नह� होती। लेिकन ब�े का ऐसा मानस बनाया भी तो इ�ह� माता-िपता ने 

होता ह�। पढ़ो-पढ़ो, आईआईटी से इ�जीिनयर बनकर िवदेश म� नौकरी करने क� सोचो। खेलक�द 

छोड़ो। अपने अ�य शौक भूल जाओ। टीवी नह�। गाना बजाना नह�। आउटडोर गे�स नह�। तो 

ब�े को आपने जैसा बनाया वैसा वह बना और अब जब वह अपनी दुिनया म� मगन ह�, तो आप 

िबसूर रह� ह�। आपको हर फ़ोन कॉल से बेट� क� फ़ोन का �म होता ह�। आप ऐसी घुटन-भरी 

िज़ंदगी से ऊबकर आ�मह�या तक क� सोचने लगते ह�। अं�ेजी क� कहावत याद आती ह� - 

ऑल वक� एंड नो �ले मे�स जैक ए डल �वाय। अंतर इतना आया ह� िक �वाय डल नह� 

से��फश हो गया ह�, अपनी दुिनया म� मगन। 

जैसा म�ने िनवेदन िकया ह� क�. संजय िवनोदी अंदाज़ म� बड़ी बात कह जाते ह�। �ी संजय क� 

पास नई भाषा शैली ह�, कहने का अपना अंदाज़ ह�, चुहल भर� संवाद ह�। सो इनक� नाटक पढ़ने म� 

भी उतना ही मज़ा देते ह�। इनक� नाटक� क� पा� भी सीिमत होते ह�, इन पा�� क� िवशेष साज - 

स�ा या वेश-भूषा क� आव�यकता नह� होती। ��तुत नाटक म� भी कायदे से क�ल 4 पा� ह� - 

माता-िपता, उनका इकलौता बेटा और एक नौकरानी। क�छ आवाज� ह�। तो म� आपक� और 

नाटक 'आ�मह�या क� तैयारी' क� बीच से ओट होता ��। आप इस नाटक को पढ़� और िबना 

अित�र� तामझाम क� �क�ल-कॉलेज म� मंिचत कर�। िकसी ना� गृह म� भी इसे मंिचत करना 

चाह�, तो िबना अिधक अ�यास और �यय क� यह संभव ह�। आप इस नाटक को पहले पढ़कर 

इसका आनंद तो ल�। 

000

अशोक ि�यदश�, एम आई जी, �लैट सं. 82, सहजानंद चौक, हरमू आवासीय कॉलोनी 

रांची - 834002, मोबाइल - 8789800843

पु�तक समी�ा (नाटक)

आ�मह�या क� तैयारी 
समी�क : अशोक ि�यदश�

लेखक : डॉ. क�मार संजय 

�काशक : नोशन �ेस, भारत
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गीत- न-गीत �ी अशोक ि�यदश� जी क� नई �कािशत पु�तक ह�, यह पु�तक एक गुलदान 

क� तरह ह� िजसम� तरह-तरह क� खुशबूदार फ�ल ह� क�छ गीत ह�, क�छ मु�क ह�, क�छ ग़ज़ल� ह�। 

इनक� क�छ किवताएँ छ�दब� ह� तो क�छ मु�छ�द म� िलखी �ई ह�। अशोक ि�यदश� जी क� इस 

किवता सं�ह गीत- न-गीत म� कई �मृितय� क� झलक ह�। कह� �क�ित क� �याक�लता, कह� 

िवसंगितय� से भर� हमार� इस दौर को बेनकाब करने क� कोिशश ह�, तो कह� िवयोग क� उदासी 

भरी �मृित। सं�ह म� क�ल 45 किवताएँ संकिलत ह� और �प� �प से ये किवताएँ हमार� मन म� 

गहर� बैठी जड़ता को तोड़ने क� कोिशश करती ह� और मन क� गहराइय� म� गहरी पैठ करती ह�

ऐसा लगता ह� िक जीवन क� सतर�गी अनुभव� को इस किवता सं�ह म� उड़�ल िदया गया ह�। 

सं�ह क� पहली किवता आिदवासी लड़िकय� पर ह� 'आिदवासी लड़क� क� ह�सी' एनबीटी �ारा 

कराए किव स�मेलन म� 'ह�सो, जंगल क� बेटी ह�सो' किवता को सुनकर प��ी रामदयाल मुंडा 

भावुक हो गए थे। 'वनदेवता' शीष�क किवता �लोबल वािम�ग, पया�वरण क� इस संकट क� दौर म� 

अपने समाज और समुदाय क� साथ ही अपने प�रवेश क� �ित सचेत रहने और िचंतन करने क� 

िलए िववश करती ह�। तीसरी किवता 'कारिगल 'भावुक कर देने वाली किवता ह� -आँख� म� ह� 

शू�य, ताकती शू�य गगन को/अभी रो रही, अभी खो गई कह�, मगन हो /पागल -सी वह कौन 

पड़ी चुप खड़ी वहाँ ह� /वही िसवाने पर िजसका लुट गया जहाँ ह� / सीने पर गोली ली थी, थी 

ध�य जवानी /सरहद पर िलख गए शौय� क� अमर कहानी! '�ेम' शीष�क से किवता रांची र�िडयो 

�ट�शन से गीत क� �प म� �वरब� हो चुक� ह�, िजसे लोग� ने ब�त पसंद िकया -तुम जो आए मेरी 

िज़ंदगी म� तो य�/ जैसे द�रया को िफर से रवानी िमली /झ�क� पुरवा हवा क� �रझाने लगे/िफर 

बहार� क� िदन याद आने लगे।

'होली म� गाँव' नामक किवता किव क� कालजयी किवता ह,�  जो र�िडयो �ट�शन िद�ी से भी 

�सा�रत हो चुक� ह� और िजसे हर जगह सराहा गया ह�। किवता क� पं��याँ ह�- इस होली म� गाँव 

गया था /ब�त िदन� पर गाँव /क�चे खेले, कौड़ी खेली, िफर पीपल क� छाँव /ब�त िदन� पर गाँव 

/चुरा-चुरा कर उपले संव� बाबाजी पर साजे /जली होिलका, तो हम सबने खूब लुकाठ� भाँजे 

/पढ़� गािलयाँ ह�स-ह�सकर करक�, इसक� उसक� नाँव /ब�त िदन� पर गाँव। 

लेखक हर िवधा म� िस�ह�त ह�, तो जब आप उनक� �यं�य किवताएँ पढ़�गे तो उसम� �यं�य 

क� चुभन आपको महसूस होगी। चुनाव क� बाद दो किवताएँ 1- ना सलाम, न दुआ! चुनाव 

बीता, जीता / अब तो मं�ी भी �आ ! 2. जी ना! म�ने �वयं ही नह� चाहा िक मं�ी बनूँ/ सोचा, 

साधारण िवधायक र��गा/ तो अपने �े� क� सेवा कर सक��गा/ मगर मंि�मंडल क� गठन म�/ 

मु�य मं�ी ने मचाई ह� अंधेर/यह क�िबनेट उलटकर रह�गा! अगली किवता मं�ी िजसे कहते ह�, 

�या खूब धमाका ह� /बन जाओ तो चाँदी ह�, छ�ट जाओ तो फाका ह�। �यं�य पर चोट करती अ�य 

किवताएँ जैसे -शुभाकांि�य� से िनवेदन, �े�ीय ��प� को देखकर, िव�लंभ, समाजवादी स�ू 

आिद धारदार ह�। 

अंितम किवता प�नी से.. भावुक करने वाली किवता ह� िजसम� किव ने अपने सार� मनोभाव 

को िनचोड़ कर रख िदया ह�। इसे पढ़कर आँख� गीली हो जाती ह�- पचपन वष� का साथ /और 

जाते व� पचपन सेक�ड का भी समय नह� ? किव ने अपने इस किवता सं�ह को अपनी प�नी 

क� �मृित को ही समिप�त िकया ह�- 'िदवंगता प�नी शक��तला देवी को याद करते �ए।'

किवता सं�ह क� लगभग सभी किवताएँ पठनीय और उ�ेखनीय ह�। हर किवता हम� क�छ 

िसखाती ह�, किवता िलखने का सही ढ�ग बताती ह�। ��येक किवता म� ऐसा कोई कड़वा सच 

ज़�र दज� �आ ह� जो इस तथाकिथत स�य और सुसं�क�त समाज को आईना िदखाता ह�। 

का�यगत वैिव�य और िश�प क� सहजता क� कारण यह उपयोगी व पठनीय ह�। हम उ�मीद 

करते ह� िक भिव�य म� भी लेखक क� �ान बोध से उपजी रचना� का रसा�वादन करने का 

अवसर हम� अव�य िमलता रह�गा।
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सुधा ओम ढ�गरा क� पु�तक कथा-स�क क�कहािनयाँ लक�र से हटकर अछ�ते िवषय� को 

लेकर बुनी गई ह�। अिधकतर पा� �वासी ह�। कहािनय� का स�य िकसी भी देश समाज का स�य 

हो सकता ह�। ऐसा सच जो हम सब क� आँख� से यदा-कदा गुज़रता तो ह� मगर अ�सर हम उसे 

�यादा तव�ो नह� दे पाते। संवेदनशील लेखक उस सच क� तह तक ड�बक� लगाकर उस 

संवेदना को पाठक क� स�मुख इस तरह ��तुत करता ह� िक पाठक �वयं उस दद� म� ड�ब जाता ह�। 

आह और वाह दोन� िनकलती ह�। आह इसिलये िकतना दद�, वाह इसिलये िकतनी �बसूरती से 

��तुत िकया ह� िक भुलाए न भूले। हर समय भिव�य म� पाठक बु�ग� क� आँख� से िदल म� 

कहानी क� सीढ़ी से उतर जाएँ, �बसूरत बात यह उसे हरने का उपाय आर�भ कर दे। बात हो रही 

ह� उनक� 'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' कहानी क�। पढ़कर सोच रही �� अगर युवा िखड़िकय� 

म� िकसी युवा क� ही आँख� नह� महसूस कर� बु�ग� क� आँख� भी उसक� संवेदना को झकझोर� 

उनक� वेदना भी समझे, तो �या िकसी क� आँख� म� वेदना बचेगी? वे इतने भी िनरीह नह� ह� बस 

अपन� क� िबछोह म� दुखी ह�। बस उनक� �दय म� देने क� िलये ब�त सारा �ेह िहलोर� मारता ह�। 

ऐसा सािह�य अपनी साथ�कता �वयं िस� करता ह�। उनक� लेखन  क� ख़ािसयत यह ह� िक 

पाठक लगातार बँधा रहता ह� तब तक जब तक वह अपना ऐ��छक ��तुत उसक� िदल िदमाग़ म� 

�थािपत नह� कर लेता। ऐसा �वयं ही हो जाता ह�। यह लेखक क� चे�ा नह� ह�।

उनक� उ�क�� कहािनय� म� सबसे अिधक �धानता कथानक क� ह�। शीष�क इतना आकष�क 

होता ह� िक पाठक उससे बँध जाता ह�। सरल भाषा-शैली म� रिचत कहािनय� क� पा� इतनी 

जीवंतता िलये ह� िदल को छ� लेते ह�। सुधा ओम ढ�गरा क� कहािनय� म� पाठक पर एक सम��वत 

�भाव उ�प� करने क� िवशेष �मता ह�। सभी कहािनयाँ सहायक त�व� सिहत पूण� �प म� ह�। 

'बेघर सच' उस ��ी क� िनयित पर िलखी गई ह� जो दोन� घर� म� कह� भी अपना घर नह� पाती 

उसे अपने वजूद से तीसरा घर बनाना पड़ता ह�। खुशी इस बात क� ह� वे हमेशा मज़बूत ��ी 

गढ़ती ह�। अपनी नाियका को रोती, सुबकती, मजबूर नह� छोड़ देत�। ��ी पा� क� अ��त�व क� 

र�ा करती ह�। 'कमरा नंबर 103' म� कोमा म� ड�बी पा� एवं दो नस� क� मा�यम से कहानी बुनी 

गई ह�। कहानी ब�� क� �वाथ� क� परत� हौले-हौले उतारती ह�। इस कहानी म� माँ क� ममता, 

�याग आहत ह� जो िहलाकर रख देता ह�।

   'सूरज �य� िनकलता ह'�  कहानी समाज क� उ�े�यहीन नकारा�मक सोच वाले तबक� को 

लेकर बुनी गई ह�, जो हर जगह होता ह�। कहानी अपनी छाप छोड़ते �ए सतक� और आगाह कर 

जाती ह�। 'कौन सी ज़मीन अपनी' म� अपने प�रवार, देश, ज़मीन से �यार करने वाले �य�� क� 

पाँव� तले से ज़मीन िखसकने क� �यथा �य� �ई ह�। पढ़कर पाठक सोचता रह जाता ह� िक क�छ 

इ�सान धन क� लोभ म� �र�त�  क�, अपन� क� िकस तरह ह�या तक कर देने पर उता� हो जाते ह�। 

�यार, उपकार, �ेह का �ितदान भी हर �य�� क� नसीब म� नह� होता। एक ही प�रवार म� 

िवपरीत सोच क� �य�� भी हो सकते ह�। 

'अनुगूँज' कहानी िवदेशी �लैमर म� आँख मूँदकर शादी करने वाले प�रवार� क� लड़िकय� 

क� दुग�ित क� �यथा कथा ह�; जो दो लड़िकय� का जीवन बरबाद करती ह�। एक को मार िदया 

जाता ह� दूसरी का ससुराल, घर, दा�प�य खंिडत हो जाता ह�। ब�त-सी लड़िकय� का जीवन 

बबा�द हो चुका ह�। यह माग�दश�न करती �ई एक ज़�री कहानी ह�। अनुगूँज कहानी क� गूँज 

हमेशा लड़िकय� उनक� प�रवार� को आगाह करती रह�गी। इस तरह क� कहािनयाँ परो� िकसी न 

िकसी साथ�क संदेश को मन म��त�क म� �थािपत करती ह�। समाज का िहत करती ह�, पढ़� जाने 

क� आव�यकता ह�। ऐसी कहािनयाँ स�यम िशवम सुंदरम क� सािह��यक अवधारणा को 

�थािपत करती ह�। समाज को िदशा देती ह�। स�य क� धरातल पर बुनी गई होती ह�। रोचकता और 

संि��ता इनका िवशेष गुण ह�। उनक� लेखन क� िवशेषता ह� पाठक को कहानी का पा� स�मुख 

घटी घटना क� तरह याद रह जाता ह�। �व�थ लेखन क� िलए लेिखका को साधुवाद।
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गीत- न-गीत �ी अशोक ि�यदश� जी क� नई �कािशत पु�तक ह�, यह पु�तक एक गुलदान 

क� तरह ह� िजसम� तरह-तरह क� खुशबूदार फ�ल ह� क�छ गीत ह�, क�छ मु�क ह�, क�छ ग़ज़ल� ह�। 

इनक� क�छ किवताएँ छ�दब� ह� तो क�छ मु�छ�द म� िलखी �ई ह�। अशोक ि�यदश� जी क� इस 

किवता सं�ह गीत- न-गीत म� कई �मृितय� क� झलक ह�। कह� �क�ित क� �याक�लता, कह� 

िवसंगितय� से भर� हमार� इस दौर को बेनकाब करने क� कोिशश ह�, तो कह� िवयोग क� उदासी 

भरी �मृित। सं�ह म� क�ल 45 किवताएँ संकिलत ह� और �प� �प से ये किवताएँ हमार� मन म� 

गहर� बैठी जड़ता को तोड़ने क� कोिशश करती ह� और मन क� गहराइय� म� गहरी पैठ करती ह�

ऐसा लगता ह� िक जीवन क� सतर�गी अनुभव� को इस किवता सं�ह म� उड़�ल िदया गया ह�। 

सं�ह क� पहली किवता आिदवासी लड़िकय� पर ह� 'आिदवासी लड़क� क� ह�सी' एनबीटी �ारा 

कराए किव स�मेलन म� 'ह�सो, जंगल क� बेटी ह�सो' किवता को सुनकर प��ी रामदयाल मुंडा 

भावुक हो गए थे। 'वनदेवता' शीष�क किवता �लोबल वािम�ग, पया�वरण क� इस संकट क� दौर म� 

अपने समाज और समुदाय क� साथ ही अपने प�रवेश क� �ित सचेत रहने और िचंतन करने क� 

िलए िववश करती ह�। तीसरी किवता 'कारिगल 'भावुक कर देने वाली किवता ह� -आँख� म� ह� 

शू�य, ताकती शू�य गगन को/अभी रो रही, अभी खो गई कह�, मगन हो /पागल -सी वह कौन 

पड़ी चुप खड़ी वहाँ ह� /वही िसवाने पर िजसका लुट गया जहाँ ह� / सीने पर गोली ली थी, थी 

ध�य जवानी /सरहद पर िलख गए शौय� क� अमर कहानी! '�ेम' शीष�क से किवता रांची र�िडयो 

�ट�शन से गीत क� �प म� �वरब� हो चुक� ह�, िजसे लोग� ने ब�त पसंद िकया -तुम जो आए मेरी 

िज़ंदगी म� तो य�/ जैसे द�रया को िफर से रवानी िमली /झ�क� पुरवा हवा क� �रझाने लगे/िफर 

बहार� क� िदन याद आने लगे।

'होली म� गाँव' नामक किवता किव क� कालजयी किवता ह,�  जो र�िडयो �ट�शन िद�ी से भी 

�सा�रत हो चुक� ह� और िजसे हर जगह सराहा गया ह�। किवता क� पं��याँ ह�- इस होली म� गाँव 

गया था /ब�त िदन� पर गाँव /क�चे खेले, कौड़ी खेली, िफर पीपल क� छाँव /ब�त िदन� पर गाँव 

/चुरा-चुरा कर उपले संव� बाबाजी पर साजे /जली होिलका, तो हम सबने खूब लुकाठ� भाँजे 

/पढ़� गािलयाँ ह�स-ह�सकर करक�, इसक� उसक� नाँव /ब�त िदन� पर गाँव। 

लेखक हर िवधा म� िस�ह�त ह�, तो जब आप उनक� �यं�य किवताएँ पढ़�गे तो उसम� �यं�य 

क� चुभन आपको महसूस होगी। चुनाव क� बाद दो किवताएँ 1- ना सलाम, न दुआ! चुनाव 

बीता, जीता / अब तो मं�ी भी �आ ! 2. जी ना! म�ने �वयं ही नह� चाहा िक मं�ी बनूँ/ सोचा, 

साधारण िवधायक र��गा/ तो अपने �े� क� सेवा कर सक��गा/ मगर मंि�मंडल क� गठन म�/ 

मु�य मं�ी ने मचाई ह� अंधेर/यह क�िबनेट उलटकर रह�गा! अगली किवता मं�ी िजसे कहते ह�, 

�या खूब धमाका ह� /बन जाओ तो चाँदी ह�, छ�ट जाओ तो फाका ह�। �यं�य पर चोट करती अ�य 

किवताएँ जैसे -शुभाकांि�य� से िनवेदन, �े�ीय ��प� को देखकर, िव�लंभ, समाजवादी स�ू 

आिद धारदार ह�। 

अंितम किवता प�नी से.. भावुक करने वाली किवता ह� िजसम� किव ने अपने सार� मनोभाव 

को िनचोड़ कर रख िदया ह�। इसे पढ़कर आँख� गीली हो जाती ह�- पचपन वष� का साथ /और 

जाते व� पचपन सेक�ड का भी समय नह� ? किव ने अपने इस किवता सं�ह को अपनी प�नी 

क� �मृित को ही समिप�त िकया ह�- 'िदवंगता प�नी शक��तला देवी को याद करते �ए।'

किवता सं�ह क� लगभग सभी किवताएँ पठनीय और उ�ेखनीय ह�। हर किवता हम� क�छ 

िसखाती ह�, किवता िलखने का सही ढ�ग बताती ह�। ��येक किवता म� ऐसा कोई कड़वा सच 

ज़�र दज� �आ ह� जो इस तथाकिथत स�य और सुसं�क�त समाज को आईना िदखाता ह�। 

का�यगत वैिव�य और िश�प क� सहजता क� कारण यह उपयोगी व पठनीय ह�। हम उ�मीद 

करते ह� िक भिव�य म� भी लेखक क� �ान बोध से उपजी रचना� का रसा�वादन करने का 

अवसर हम� अव�य िमलता रह�गा।
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चा�िम�ा

एम आई जी, �लैट सं. 82, सहजानंद 

चौक, हरमू आवासीय कॉलोनी 

रांची - 834002, 

मोबाइल - 9471243970

सुधा ओम ढ�गरा क� पु�तक कथा-स�क क�कहािनयाँ लक�र से हटकर अछ�ते िवषय� को 

लेकर बुनी गई ह�। अिधकतर पा� �वासी ह�। कहािनय� का स�य िकसी भी देश समाज का स�य 

हो सकता ह�। ऐसा सच जो हम सब क� आँख� से यदा-कदा गुज़रता तो ह� मगर अ�सर हम उसे 

�यादा तव�ो नह� दे पाते। संवेदनशील लेखक उस सच क� तह तक ड�बक� लगाकर उस 

संवेदना को पाठक क� स�मुख इस तरह ��तुत करता ह� िक पाठक �वयं उस दद� म� ड�ब जाता ह�। 

आह और वाह दोन� िनकलती ह�। आह इसिलये िकतना दद�, वाह इसिलये िकतनी �बसूरती से 

��तुत िकया ह� िक भुलाए न भूले। हर समय भिव�य म� पाठक बु�ग� क� आँख� से िदल म� 

कहानी क� सीढ़ी से उतर जाएँ, �बसूरत बात यह उसे हरने का उपाय आर�भ कर दे। बात हो रही 

ह� उनक� 'िखड़िकय� से झाँकती आँख�' कहानी क�। पढ़कर सोच रही �� अगर युवा िखड़िकय� 

म� िकसी युवा क� ही आँख� नह� महसूस कर� बु�ग� क� आँख� भी उसक� संवेदना को झकझोर� 

उनक� वेदना भी समझे, तो �या िकसी क� आँख� म� वेदना बचेगी? वे इतने भी िनरीह नह� ह� बस 

अपन� क� िबछोह म� दुखी ह�। बस उनक� �दय म� देने क� िलये ब�त सारा �ेह िहलोर� मारता ह�। 

ऐसा सािह�य अपनी साथ�कता �वयं िस� करता ह�। उनक� लेखन  क� ख़ािसयत यह ह� िक 

पाठक लगातार बँधा रहता ह� तब तक जब तक वह अपना ऐ��छक ��तुत उसक� िदल िदमाग़ म� 

�थािपत नह� कर लेता। ऐसा �वयं ही हो जाता ह�। यह लेखक क� चे�ा नह� ह�।

उनक� उ�क�� कहािनय� म� सबसे अिधक �धानता कथानक क� ह�। शीष�क इतना आकष�क 

होता ह� िक पाठक उससे बँध जाता ह�। सरल भाषा-शैली म� रिचत कहािनय� क� पा� इतनी 

जीवंतता िलये ह� िदल को छ� लेते ह�। सुधा ओम ढ�गरा क� कहािनय� म� पाठक पर एक सम��वत 

�भाव उ�प� करने क� िवशेष �मता ह�। सभी कहािनयाँ सहायक त�व� सिहत पूण� �प म� ह�। 

'बेघर सच' उस ��ी क� िनयित पर िलखी गई ह� जो दोन� घर� म� कह� भी अपना घर नह� पाती 

उसे अपने वजूद से तीसरा घर बनाना पड़ता ह�। खुशी इस बात क� ह� वे हमेशा मज़बूत ��ी 

गढ़ती ह�। अपनी नाियका को रोती, सुबकती, मजबूर नह� छोड़ देत�। ��ी पा� क� अ��त�व क� 

र�ा करती ह�। 'कमरा नंबर 103' म� कोमा म� ड�बी पा� एवं दो नस� क� मा�यम से कहानी बुनी 

गई ह�। कहानी ब�� क� �वाथ� क� परत� हौले-हौले उतारती ह�। इस कहानी म� माँ क� ममता, 

�याग आहत ह� जो िहलाकर रख देता ह�।

   'सूरज �य� िनकलता ह'�  कहानी समाज क� उ�े�यहीन नकारा�मक सोच वाले तबक� को 

लेकर बुनी गई ह�, जो हर जगह होता ह�। कहानी अपनी छाप छोड़ते �ए सतक� और आगाह कर 

जाती ह�। 'कौन सी ज़मीन अपनी' म� अपने प�रवार, देश, ज़मीन से �यार करने वाले �य�� क� 

पाँव� तले से ज़मीन िखसकने क� �यथा �य� �ई ह�। पढ़कर पाठक सोचता रह जाता ह� िक क�छ 

इ�सान धन क� लोभ म� �र�त�  क�, अपन� क� िकस तरह ह�या तक कर देने पर उता� हो जाते ह�। 

�यार, उपकार, �ेह का �ितदान भी हर �य�� क� नसीब म� नह� होता। एक ही प�रवार म� 

िवपरीत सोच क� �य�� भी हो सकते ह�। 

'अनुगूँज' कहानी िवदेशी �लैमर म� आँख मूँदकर शादी करने वाले प�रवार� क� लड़िकय� 

क� दुग�ित क� �यथा कथा ह�; जो दो लड़िकय� का जीवन बरबाद करती ह�। एक को मार िदया 

जाता ह� दूसरी का ससुराल, घर, दा�प�य खंिडत हो जाता ह�। ब�त-सी लड़िकय� का जीवन 

बबा�द हो चुका ह�। यह माग�दश�न करती �ई एक ज़�री कहानी ह�। अनुगूँज कहानी क� गूँज 

हमेशा लड़िकय� उनक� प�रवार� को आगाह करती रह�गी। इस तरह क� कहािनयाँ परो� िकसी न 

िकसी साथ�क संदेश को मन म��त�क म� �थािपत करती ह�। समाज का िहत करती ह�, पढ़� जाने 

क� आव�यकता ह�। ऐसी कहािनयाँ स�यम िशवम सुंदरम क� सािह��यक अवधारणा को 

�थािपत करती ह�। समाज को िदशा देती ह�। स�य क� धरातल पर बुनी गई होती ह�। रोचकता और 

संि��ता इनका िवशेष गुण ह�। उनक� लेखन क� िवशेषता ह� पाठक को कहानी का पा� स�मुख 

घटी घटना क� तरह याद रह जाता ह�। �व�थ लेखन क� िलए लेिखका को साधुवाद।
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

धूप क� न�ह� पाँव
समी�क : डॉ. िवं�यमिण

लेखक : िच�ा िसंह 

�काशक :  ��ा भारती, नई िद�ी

िच�ा िसंह क� किवता� म� �क�ित और �ेम क� िलए उ�मु� उड़ान ह�। यहाँ िमलन और 

िबछड़न दोन� क� आवेग क� अ�छी किवताएँ ह�। सािह��यक लेखन उनक� िवरासत का अंग ह� 

िच�ा िसंह �द अपनी पहचान क� साथ मजबूत ह�। रसायन शा�� क� �ोफ�सर ह� िक�तु िलखती ह� 

िह�दी म� और वह भी पूरी सजग उप��थित क� साथ। कह� भी यह नह� लगता िक यह िह�दी क� 

िव�ाथ� नह� रही ह�.. 10 साल क� अंतराल पर आया �आ यह का�य सं�ह (धूप क� न�ह� पाँव) 

�ेम जीवन और �क�ित क� ि�कोण म� कई बार दश�न प� को आगे भी कर देता ह�। 

''तुम खाली हाथ� चले गए घर स े / और मेरा मन तु�हारी याद से दूना भरा �आ ह� / मुझे भी 

जीवन म� अब /आव�यकता से अिधक / क�छ नह� चािहए / हमार� साथ ही क�छ याद� / तु�ह� भेज 

रही ��। / तु�ह� लगे िजतना आव�यक / उसे रख लेना पास / और जो लगे िनरथ�क / उसे बो देना 

पृ�वी म� / �कि� त क�छ भी ज़ाया नह� होने देती / वह उसका क�छ न क�छ बना कर लौट�गी ही 

/और म� समझूँगी िक हमार� साथ का वो व� / जाया नह� गया। 

�ेम क� अिनवाय�ता क� िलए िच�ा ने किवता म� �क�ित को कह� भी छोड़ा नह� ह� उनक� हर 

किवता म� �क�ित समानांतर चलती रहती ह� जो �ेम और जीवन क� िविभ� उपादान� क� िलए 

आव�यक ह�। किवता� म� ई�र से अिधक मह�वपूण� �क�ित का साहचय� ह� इसक� उ�ीपन 

कविय�ी क� संवेदना को पूरी तरह से घूमर करा देते ह�। िविभ� किवताएँ इ�ह� �ोत� से उठाई 

गई ह�। जीवन का हर राग िबना �ेम और �कि� त क� चल ही नह� सकता यह बात िच�ा क� 

िविभ� किवता� म� देखी जा सकती ह�। जीवन म� आशा��वत होना और उसक� िलए इ�तज़ार 

करना अनेक किवता� का मु�य �वर ह�। 

''दूब क� नोक पर / पसरी �स क� / चादर से भी / �यादा नम ह� सपन� क� गीली आँख� / 

धूप क� उ�गली पड़कर / कर रही ह� कोिशश / िफर जी उठने क�''

िच�ा िसंह जीवन क� हर �ण म� �ेम को िश�त से ढ��ढ़ने का �नर रखती ह� और यह उनक� 

किवताएँ बयाँ करती ह�। आज क� ��ी अपनी नई अिभ�य�� क� साथ - 

''���य� ने खोल दी ह � / मन क� सारी िखड़िकयाँ / अब वे बाहर क� खुली हवा का / �वाद 

और गंध दोन� पहचानती ह� / उ�ह� उसम� घुले �ए हर रसायन क� / िन��त अनुपात का पता भी / 

चल चुका ह�। / वह जान चुक� ह� अब िक बाहर क� हवा / उतनी भी जहरीली नह� ह� / िजतना 

उ�ह� उनक� पूव�ज / बता कर गए थे।''

और िफर अंत म� �ेम क� घनीभूत संवेदना क� बीच इस का�य सं�ह क� मा�टरपीस किवता- 

���याँ जब चलती ह� / तो उड़ती ह� धूल िकसी क� द�भ और / िकसी क� अिभमान क� / उसी धूल 

पर रखकर अपने पाँव / चुनती ह� वे आगे क� राह / पीछ� छ�टते उनक� कदम� क� िनशां / मु�क�रा 

कर उ�ह� / शुभकामनाएँ देते ह�। 

और साहस यह िक ड�क� क� चोट पर रसायन शा�� पढ़ने वाली लड़िकय� क� बार� म� एक 

किवता म� कहती ह�- 

रसायन शा�� क� जानकारी लड़िकयाँ / जीवन क� आवत� सारणी म� / नीचे से ऊपर, ऊपर 

से नीचे / तथा दाएँ से बाएँ आने और जाने पर / बेहद सावधानी बरतती ह�। / मूलतः लड़िकयाँ 

जो रसायन शा�� / पढ़ती-पढ़ाती ह�। / वह िवचिलत नह� होती कभी भी / जीवन �पी 

�योगशाला म� घट रह� / िकसी घटना �म से। 

इस किवता को पढ़ने क� बाद 'म�डलीफ' क� आवत� सारणी का �मरण हो आता ह�। 

पूर� का�य सं�ह को पढ़ने पर किवता� क� ट��ट क� मामले म� एकरसता भी महसूस क� जा 

सकती ह� िक�तु वह एक र�गी �ेम �क�ित और जीवन को लेकर चलने वाली किवताएँ बेहद 

मह�वपूण� और संवेदनशील ह� इससे किवता क� मनु�यता क� िदशा क� पहचान प�क� हो जाती 

ह�। 

िच�ा िसंह जी को अ�छी किवता� क� िलए अ�छी शुभकामनाएँ। 

000

डॉ. िवं�यमिण 

एल.आई.जी. 57, कौशलपुरी, 

फ�स-1, अयो�या 224001, उ�

मोबाइल- 9628961860

ईमेल - dr.vmani19@gmail.com

िकसी क� िवचार� से �भािवत होना मनु�य क� एक �वाभािवक �ि�या होती ह� ये वैचा�रक 

समथ�न या असमथ�न आपक� संगित, सं�कार, िश�ा, समाज आिद से �ा� होते ह�। िवचार� म� 

इनका �भाव �प� झलकता ह�, दूसरा मनु�य, �य�� क� बात करने क� �िति�या से ही ब�त 

क�छ अनुमान लगाने क� कोिशश करता ह� वह उसक� �यवहार को बात करने क� तरीक� से ही 

भाप लेता ह�। इसक� बाद मनु�य क� �यवहार व िवचार को दो�त, िश�क, समय व पारी��थित 

और अ�य भी �भािवत करते ह�। िकसी क� िवचार� से �भािवत होकर �द क� िवचारधारा 

बदलना एक साधारण सी बात ह�। बेशक िकसी क� िवचार चाह� अ�छ� ह� या बुर�। 

लेिकन िवचार� का दोगलापन एक ब�त बड़ी मानिसक सम�या ह� जो �द क� साथ -साथ 

अ�य जन को भी �भािवत करती ह�। वह िवचार� क� उधेड़बुन म� ऐसा फस� ता ह� िक उसे उ�मीद 

होती ह� िक वो ऐसा �ाणी बन रहा ह� 'जैसा वो अभी तक नह� था। वह ऐसा �ाणी बन जाता ह� 

िजसम� उसने अपनी ही �ितभा को कमज़ोर कर िदया। अपने िवचार� क� दु�पयोग व दोगलेपन म� 

जीने वाले इ�सान का उदाहरण आपको भारतीय राजनीित, मीिडया आिद म� ब�त देखने को 

िमल जाएगा। भारतीय राजनीित म� ब�त ऐसे कम�चारी व राजनेता ह� जो समय क� साथ अपनी 

िवचारधारा म� प�रवत�न करक� अपनी पाट� बदल लेते ह।�  और िजस पाट� क� प� म� होते ह � उसी 

क� यशोगान क� िलए अपनी वैचा�रक धारणा म� बदलाव ले आते ह�। �वाथ� नेता� को तो अपने 

फायदे ह�तु ये सब करना आम बात लगती ह� िजस भी पाट� से उ�ह� फायदा हो रहा ह� वो उसी क� 

समथ�क बन जाते ह � िफर चाह� उनसे अ�य लोग�, समुदाय� को िकतना ही घाटा हो। 

एस.आर.हरनोट क� कहानी 'िक�र' म� बेलीराम अलग-अलग पाट� क� अलग- अलग 

टोिपयाँ देखकर ह�रत म� पड़ जाता ह�। "िकस क� िसर पर अब कौनसी टोपी होगी यह अब 

राजनीित तय करने लगी ह�। इसी से लोग� का वजूद ह�। ये टोिपयाँ नए पुराने �े� क� �तीक भी 

बन गई ह�। एक िवशेष समुदाय का संबल न होकर एक राजनीित संबल बन गई ह�। लोग मौका 

देखकर इ�ह� पहनते ह�। समय देखकर पहनते ह�। आदमी और नेता देखकर पहनते ह�। टोिपय� म� 

बँटी यह राजनीित बेलीराम िक�र क� समझ से पर� ह�। चीज़� क� इतने मयने भी हो सकते ह�। 

पहचान हो सकती ह�। उसे लोग� क� अ�धता पर गु�सा आ रहा था। साथ ऐसे राजनेता� पर भी 

िजनक� िलए न इितहास, न सं�क�ित और न समुदाय� से क�छ लेना देना ह�। अपने-अपने �वाथ� ह�। 

अपनी-अपनी सोच ह�।"1

जो गले क� गमछ�, िसर क� टोपी, टी.वी. पर िदखने वाले लोग� क� साथ अपने िवचार� को 

बदल लेते ह।�  वो समय आनेपर अपनी ही तट�थ पर �मािणत बात को भी पलट सकते ह�। 

डॉ. चं�ेश क�मार छतलानी क� कहानी 'िहजड़ा च�र�' म� जब दोबारा से वोट माँगने क� िलए 

पाट� क� उ�मीदवार आते ह � तो िक�र� �ारा उ�ह� यह याद करवाया जाता ह� िक "दो वष� पूव� क� 

स�मेलन म� जो वादे िकए गए थे, उनको पूरा कौन कर�गा? सामािजक और आिथ�क �तर क� 

मज़बूती क� बात तब भी क� गई थी, उसे ि�या��वत ही नह� िकया गया हम तो आज भी..... "2 

ऐसे लोग� क� िलए सवाग� ीण िवकास से �यादा �विहत या �वाथ� पूरा होना ज़�री होता ह�। 

िजतनी अनाव�यक तट�थता होती ह�। उतनी हािनकारक अ��थरता भी होती ह�। िवचार वही 

उ�, सव�मा�य, महा� �भावी व उ�कष� ह� जो प�रवत�नशील हो लेिकन मानवीय हो दौहर�, 

ष�ं�कारी व मौकापर�त न हो। अब िक�र समुदाय को अिधकार समानता का िदया, सब 

�कार क� सुिवधा देने क� बात� क� लेिकन देने क� नाम पर क�छ भी नह�। आज भी इनक� साथ वही 

दोगलेपन का �यवहार हर जगह पर देखा जाता ह�। 

क�क�ट नै�ट कहानी म � कमल क�मार �ारा िलिखत म� बताया गया िक�र समुदाय क� लोग� 

क� साथ �शासिनक कम�चारी क�सा �यवहार करते ह।�  "इस िड�बे म� सीट� �रज़व� ह�। इसम� आप 

नह� बैठ सकते।" "�य� नह� बैठ सकते? सरकार हम� राशन काड� देती ह� �या? पर हम अ� तो 

खाते ह � न! सरकार हम� पहचान प� देती ह� �या? वोट देने देती ह� �या? पर हम इसी देश म� रहते 

ह� न। इस देश क� नाग�रक �ए न ! सरकार पहले हम� दूसर� क� तरह जाने-समझे तो हम भी इसरो 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

21 व� सदी क� 

कहानी म� राजनीित 

क� दोगलेपन क� 

सम�या से जूझता 

िक�र 
शोध लेखक : सोनू बाला

शोधाथ�, म हिष� दयानंद 

िव�िव�ालय रोहतक

शोध िनद�शक : अिनल क�मार

म हिष� दयानंद िव�िव�ालय 

रोहतक

सोनू बाला 

मकान नंबर 48, सावन कॉलोनी, 

132 कव� ी क� सामने, बरनाला रोड, 

िसरसा, ह�रयाणा, 125055 

मोबाइल - 9518847054

ईमेल- balasonukkt@gmail.com
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पु�तक समी�ा

(किवता सं�ह)

धूप क� न�ह� पाँव
समी�क : डॉ. िवं�यमिण

लेखक : िच�ा िसंह 

�काशक :  ��ा भारती, नई िद�ी

िच�ा िसंह क� किवता� म� �क�ित और �ेम क� िलए उ�मु� उड़ान ह�। यहाँ िमलन और 

िबछड़न दोन� क� आवेग क� अ�छी किवताएँ ह�। सािह��यक लेखन उनक� िवरासत का अंग ह� 

िच�ा िसंह �द अपनी पहचान क� साथ मजबूत ह�। रसायन शा�� क� �ोफ�सर ह� िक�तु िलखती ह� 

िह�दी म� और वह भी पूरी सजग उप��थित क� साथ। कह� भी यह नह� लगता िक यह िह�दी क� 

िव�ाथ� नह� रही ह�.. 10 साल क� अंतराल पर आया �आ यह का�य सं�ह (धूप क� न�ह� पाँव) 

�ेम जीवन और �क�ित क� ि�कोण म� कई बार दश�न प� को आगे भी कर देता ह�। 

''तुम खाली हाथ� चले गए घर स े / और मेरा मन तु�हारी याद से दूना भरा �आ ह� / मुझे भी 

जीवन म� अब /आव�यकता से अिधक / क�छ नह� चािहए / हमार� साथ ही क�छ याद� / तु�ह� भेज 

रही ��। / तु�ह� लगे िजतना आव�यक / उसे रख लेना पास / और जो लगे िनरथ�क / उसे बो देना 

पृ�वी म� / �कि� त क�छ भी ज़ाया नह� होने देती / वह उसका क�छ न क�छ बना कर लौट�गी ही 

/और म� समझूँगी िक हमार� साथ का वो व� / जाया नह� गया। 

�ेम क� अिनवाय�ता क� िलए िच�ा ने किवता म� �क�ित को कह� भी छोड़ा नह� ह� उनक� हर 

किवता म� �क�ित समानांतर चलती रहती ह� जो �ेम और जीवन क� िविभ� उपादान� क� िलए 

आव�यक ह�। किवता� म� ई�र से अिधक मह�वपूण� �क�ित का साहचय� ह� इसक� उ�ीपन 

कविय�ी क� संवेदना को पूरी तरह से घूमर करा देते ह�। िविभ� किवताएँ इ�ह� �ोत� से उठाई 

गई ह�। जीवन का हर राग िबना �ेम और �कि� त क� चल ही नह� सकता यह बात िच�ा क� 

िविभ� किवता� म� देखी जा सकती ह�। जीवन म� आशा��वत होना और उसक� िलए इ�तज़ार 

करना अनेक किवता� का मु�य �वर ह�। 

''दूब क� नोक पर / पसरी �स क� / चादर से भी / �यादा नम ह� सपन� क� गीली आँख� / 

धूप क� उ�गली पड़कर / कर रही ह� कोिशश / िफर जी उठने क�''

िच�ा िसंह जीवन क� हर �ण म� �ेम को िश�त से ढ��ढ़ने का �नर रखती ह� और यह उनक� 

किवताएँ बयाँ करती ह�। आज क� ��ी अपनी नई अिभ�य�� क� साथ - 

''���य� ने खोल दी ह � / मन क� सारी िखड़िकयाँ / अब वे बाहर क� खुली हवा का / �वाद 

और गंध दोन� पहचानती ह� / उ�ह� उसम� घुले �ए हर रसायन क� / िन��त अनुपात का पता भी / 

चल चुका ह�। / वह जान चुक� ह� अब िक बाहर क� हवा / उतनी भी जहरीली नह� ह� / िजतना 

उ�ह� उनक� पूव�ज / बता कर गए थे।''

और िफर अंत म� �ेम क� घनीभूत संवेदना क� बीच इस का�य सं�ह क� मा�टरपीस किवता- 

���याँ जब चलती ह� / तो उड़ती ह� धूल िकसी क� द�भ और / िकसी क� अिभमान क� / उसी धूल 

पर रखकर अपने पाँव / चुनती ह� वे आगे क� राह / पीछ� छ�टते उनक� कदम� क� िनशां / मु�क�रा 

कर उ�ह� / शुभकामनाएँ देते ह�। 

और साहस यह िक ड�क� क� चोट पर रसायन शा�� पढ़ने वाली लड़िकय� क� बार� म� एक 

किवता म� कहती ह�- 

रसायन शा�� क� जानकारी लड़िकयाँ / जीवन क� आवत� सारणी म� / नीचे से ऊपर, ऊपर 

से नीचे / तथा दाएँ से बाएँ आने और जाने पर / बेहद सावधानी बरतती ह�। / मूलतः लड़िकयाँ 

जो रसायन शा�� / पढ़ती-पढ़ाती ह�। / वह िवचिलत नह� होती कभी भी / जीवन �पी 

�योगशाला म� घट रह� / िकसी घटना �म से। 

इस किवता को पढ़ने क� बाद 'म�डलीफ' क� आवत� सारणी का �मरण हो आता ह�। 

पूर� का�य सं�ह को पढ़ने पर किवता� क� ट��ट क� मामले म� एकरसता भी महसूस क� जा 

सकती ह� िक�तु वह एक र�गी �ेम �क�ित और जीवन को लेकर चलने वाली किवताएँ बेहद 

मह�वपूण� और संवेदनशील ह� इससे किवता क� मनु�यता क� िदशा क� पहचान प�क� हो जाती 

ह�। 

िच�ा िसंह जी को अ�छी किवता� क� िलए अ�छी शुभकामनाएँ। 

000

डॉ. िवं�यमिण 

एल.आई.जी. 57, कौशलपुरी, 

फ�स-1, अयो�या 224001, उ�

मोबाइल- 9628961860

ईमेल - dr.vmani19@gmail.com

िकसी क� िवचार� से �भािवत होना मनु�य क� एक �वाभािवक �ि�या होती ह� ये वैचा�रक 

समथ�न या असमथ�न आपक� संगित, सं�कार, िश�ा, समाज आिद से �ा� होते ह�। िवचार� म� 

इनका �भाव �प� झलकता ह�, दूसरा मनु�य, �य�� क� बात करने क� �िति�या से ही ब�त 

क�छ अनुमान लगाने क� कोिशश करता ह� वह उसक� �यवहार को बात करने क� तरीक� से ही 

भाप लेता ह�। इसक� बाद मनु�य क� �यवहार व िवचार को दो�त, िश�क, समय व पारी��थित 

और अ�य भी �भािवत करते ह�। िकसी क� िवचार� से �भािवत होकर �द क� िवचारधारा 

बदलना एक साधारण सी बात ह�। बेशक िकसी क� िवचार चाह� अ�छ� ह� या बुर�। 

लेिकन िवचार� का दोगलापन एक ब�त बड़ी मानिसक सम�या ह� जो �द क� साथ -साथ 

अ�य जन को भी �भािवत करती ह�। वह िवचार� क� उधेड़बुन म� ऐसा फस� ता ह� िक उसे उ�मीद 

होती ह� िक वो ऐसा �ाणी बन रहा ह� 'जैसा वो अभी तक नह� था। वह ऐसा �ाणी बन जाता ह� 

िजसम� उसने अपनी ही �ितभा को कमज़ोर कर िदया। अपने िवचार� क� दु�पयोग व दोगलेपन म� 

जीने वाले इ�सान का उदाहरण आपको भारतीय राजनीित, मीिडया आिद म� ब�त देखने को 

िमल जाएगा। भारतीय राजनीित म� ब�त ऐसे कम�चारी व राजनेता ह� जो समय क� साथ अपनी 

िवचारधारा म� प�रवत�न करक� अपनी पाट� बदल लेते ह।�  और िजस पाट� क� प� म� होते ह � उसी 

क� यशोगान क� िलए अपनी वैचा�रक धारणा म� बदलाव ले आते ह�। �वाथ� नेता� को तो अपने 

फायदे ह�तु ये सब करना आम बात लगती ह� िजस भी पाट� से उ�ह� फायदा हो रहा ह� वो उसी क� 

समथ�क बन जाते ह � िफर चाह� उनसे अ�य लोग�, समुदाय� को िकतना ही घाटा हो। 

एस.आर.हरनोट क� कहानी 'िक�र' म� बेलीराम अलग-अलग पाट� क� अलग- अलग 

टोिपयाँ देखकर ह�रत म� पड़ जाता ह�। "िकस क� िसर पर अब कौनसी टोपी होगी यह अब 

राजनीित तय करने लगी ह�। इसी से लोग� का वजूद ह�। ये टोिपयाँ नए पुराने �े� क� �तीक भी 

बन गई ह�। एक िवशेष समुदाय का संबल न होकर एक राजनीित संबल बन गई ह�। लोग मौका 

देखकर इ�ह� पहनते ह�। समय देखकर पहनते ह�। आदमी और नेता देखकर पहनते ह�। टोिपय� म� 

बँटी यह राजनीित बेलीराम िक�र क� समझ से पर� ह�। चीज़� क� इतने मयने भी हो सकते ह�। 

पहचान हो सकती ह�। उसे लोग� क� अ�धता पर गु�सा आ रहा था। साथ ऐसे राजनेता� पर भी 

िजनक� िलए न इितहास, न सं�क�ित और न समुदाय� से क�छ लेना देना ह�। अपने-अपने �वाथ� ह�। 

अपनी-अपनी सोच ह�।"1

जो गले क� गमछ�, िसर क� टोपी, टी.वी. पर िदखने वाले लोग� क� साथ अपने िवचार� को 

बदल लेते ह।�  वो समय आनेपर अपनी ही तट�थ पर �मािणत बात को भी पलट सकते ह�। 

डॉ. चं�ेश क�मार छतलानी क� कहानी 'िहजड़ा च�र�' म� जब दोबारा से वोट माँगने क� िलए 

पाट� क� उ�मीदवार आते ह � तो िक�र� �ारा उ�ह� यह याद करवाया जाता ह� िक "दो वष� पूव� क� 

स�मेलन म� जो वादे िकए गए थे, उनको पूरा कौन कर�गा? सामािजक और आिथ�क �तर क� 

मज़बूती क� बात तब भी क� गई थी, उसे ि�या��वत ही नह� िकया गया हम तो आज भी..... "2 

ऐसे लोग� क� िलए सवाग� ीण िवकास से �यादा �विहत या �वाथ� पूरा होना ज़�री होता ह�। 

िजतनी अनाव�यक तट�थता होती ह�। उतनी हािनकारक अ��थरता भी होती ह�। िवचार वही 

उ�, सव�मा�य, महा� �भावी व उ�कष� ह� जो प�रवत�नशील हो लेिकन मानवीय हो दौहर�, 

ष�ं�कारी व मौकापर�त न हो। अब िक�र समुदाय को अिधकार समानता का िदया, सब 

�कार क� सुिवधा देने क� बात� क� लेिकन देने क� नाम पर क�छ भी नह�। आज भी इनक� साथ वही 

दोगलेपन का �यवहार हर जगह पर देखा जाता ह�। 

क�क�ट नै�ट कहानी म � कमल क�मार �ारा िलिखत म� बताया गया िक�र समुदाय क� लोग� 

क� साथ �शासिनक कम�चारी क�सा �यवहार करते ह।�  "इस िड�बे म� सीट� �रज़व� ह�। इसम� आप 

नह� बैठ सकते।" "�य� नह� बैठ सकते? सरकार हम� राशन काड� देती ह� �या? पर हम अ� तो 

खाते ह � न! सरकार हम� पहचान प� देती ह� �या? वोट देने देती ह� �या? पर हम इसी देश म� रहते 

ह� न। इस देश क� नाग�रक �ए न ! सरकार पहले हम� दूसर� क� तरह जाने-समझे तो हम भी इसरो 
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क� तरह िटकट ले ल�गे।"3 

वत�मान क� पूरी राजनीित वा�तव म� देश 

क� आम मेहनतकश व िपछड़ी आबादी क� 

िज़ंदगी क� सम�या� क� मूल कारण� को 

िछपाने और ढक� ने का काम �यादा करती ह�। 

लेिकन अब सरकार क� दोहरी �णाली का 

जाग�क वग� िवरोध करते �ए अपने हक क� 

माँग करता ह�। सलीम िबन रज़ाक क� कहानी 

'बीच क� लोग' म� िक�र समुदाय क� लोग 

इक�ा होकर जुलुस �दश�न कर रह� ह।�  

राजनीित क� दोगली �णाली क� िवरोध म� �द 

क� माँग� को �वीकार करने क� गुजा�रश करते 

�ए कहते ह� िक "सारी दुिनया क� िहजड�़ एक 

ह�", "कल संसार िहजड़� का होगा।", "हम से 

जो टकरायेगा हम जैसा हो जाएगा", "हमारी 

माँग� पूरी करो"4

पुिलस �शासन �द क��यूज़ ह� िक 

इनको हम ��ी समझ � िक पु�ष, इनको 

िगर�तार करने का दािय�व मिहला का�ट�बल 

का ह� या पु�ष का�ट�बल का। 

िक�र� को लेकर �शासन म� दोहरी 

मानिसकता ह� िक इ�ह� िकस वग� म� रखा जाए 

इसको लेकर हर एक रा�य क� अपने कानून 

बने लेिकन सव�� �यायलय ने इ�ह� 2014 म� 

तृतीयिलंग क� पहचान दी ह� इससे पहले तो 

समाज व सरकार ने इनको क�छ भी सुिवधा 

�ा� नह� करवाई सब क� इनक� �ित दोहरी 

मानिसकता थी। कहानी ' िहजड़ा'  क� 

कथाकार डॉ. नंदलाल भारती ने पा� िनषेध 

बाबू क� �ारा बताया िक "सरकार और समाज 

ने िक�र� क� उ�ार क� िलए काम िकये होते 

तो ये िक�रो क� ताकत देश और समाज क� 

िलए उपयोगी सािबत होती, पर �िढ़वादी 

समाज ने अ�छा काम करने से तौबा कर 

िलया ह�। �िढ़वादी लोग लोग� को �म म� 

रखकर सुअर, क��े, तक को भगवान का 

अवतार मान लेते ह� पर जब उनक� रा�ते म� आ 

जाते ह � तो घृणा क� पा� बन जाते ह�, आदमी भी 

अछ�त हो जाता ह� समाज क� नीित िनधा�रक 

दोहरी मानिसकता क� िशकार ह� बस अपने 

�वाथ� को समझते ह�। िक�र� क� साथ भी यही 

हो रहा ह�।"5

 पूर� प�रवेश म� दोहरी मानिसकता क� 

उदाहरण, सामािजक, राजनीितक आिथ�क, 

सां�क�ितक व धािम�क हर इकाई म� िदखाई 

देगा और इनम� सबसे पहला कारण �वाथ� 

िल�सा क� �ा�� ह�। यिद राजनेता अपने �वाथ� 

से पहले सवा�गीण िवकास को �यान म� 

रखकर काय� कर� तो इनक� दोगलेपन क� 

सम�या क� नुकसान शायद न क� बराबर हो। 

नाला सोपारा उप�यास म� राजनेता� ने 

िक�र िवनोद (उफ� िव�ी) को पद �ा�� क� 

िलए इ�तेमाल िकया इसे �लोभन िदया गया 

िक त ू िक�र स�मेलन का मु�य व�ा रह�गा 

और उ�ह� समुदाय क� आर�ण व सुिवधा� 

क� बार� म� बताकर उनसे वोट� क� �ा�� तुझे 

ही करनी ह�। राजनेता� क� ये दोहरी चाल 

िवनोद बखूबी पहचान गया था। राजनीित म� 

क�छ सुिनिचत नह� होता चाल� ही अगली 

चाल� क� भूिमका बनती ह�।"6

राजनीित म� नेता� का �वाथ� पहले रहता 

ह� िफर समाज आता ह�। इनका साथ देने क� 

िलए मीिडया का ब�त बड़ा समथ�न रहता ह� ये 

लोग� को नेता� क� भाषण पर िव�ास 

िदलवाने क� िलए बात को बढ़ा चढ़ाकर 

��तुत करती ह� व राजनेता� क� तरह, ही 

अपनी बात को बदल देते ह�। इनका �यवहार 

जनता क� �ित दोगला ही रहता ह�। 

अिखलेश िनगम अिखल क� कहानी 

'आिख़र कब तक?' म� समाज सेवी सेठ 

रामे�र �साद क� बार� म� जब मीिडया को 

उनक� िक�र होने का पता चलता ह� तो उनक� 

�यवहार म� �साद जी क� िलए एक अलग ही 

रवैया िदखाई देता ह�। जब तक सेठ जी 

पहचान छ�पाकर बात कर रह� थे तो वो उनका 

इ�टर�यू एक समाजसेवी क� �प म� ले रह� थे 

और जब िक�र होने क� बात रखी तो उनका 

�यवहार एकदम बदल गया "सेठ जी ! आप 

अपने बार� म� पहले ही बता देते तो हम सबको 

आपका इ�टर�यू लेने क� आव�यकता ही नह� 

पड़ती।"7

यहाँ िसफ� प�र��थित व जे�डर (��ी-

पु�ष) ही मह�व रखता ह� अगर वह थड�ज�डर 

ह� तो उनका नाम सुनते ही सबका नज़�रया 

देखने, सोचने स�ब�धी तुर�त बदल जाता ह�। 

यह ह� हमार� समाज क� �यव�था। 

क�छ एक िक�र गु� क� अपनी अलग 

राजनीित होती ह� अपने समुदाय क� �ित िजसमे 

उसक� �ारा बनाये गए िनयम� का पालन 

करना पड़ता ह�। समुदाय क� अ�य िक�र� को 

िजसमे पुिलस �शासन भी उनका साथ देती 

ह�। िजसका काय� अ�यव�था फ�लाना नह� 

सुधारना ह�। 

चाँद 'दीिपका' क� कहानी '�श रहो 

�ीिनक' म� िक�र समुदाय क� ड�र� क� ग�ी 

का मािलक ब�त दु� था। िक�र मंडली क� 

िसर पर ऐश करता था िकतने ही िक�र� को 

शराब - गाँजा उसने अपने हाथ� पीना िसखाया 

था। पुिलस �शासन म� उसक� बैठ थी। अ�छ� 

भले ब�� को बरगला, अपहरण करना उ�ह� 

उसने िक�र बनाया था। 8

 लेिकन पुिलस �शासन को अपनी �ूटी 

या कत��य से बढ़कर अपना �वाथ� मह�वपूण� 

लगा जो ये सब अ�याय देखकर भी अनदेखा 

िकये जा रह� थे पुिलस �शासन क� ये दोहरी 

मानिसकता ब�� क� िलए िकतनी खतरनाक 

थी इसका उ�ह�ने जरा भी अनुमान नह� लगाया 

बस अपनी िल�सा क� ��� म� पुिलस म� गु� 

का साथ देती ह�। ऐसा दोहरा �शासन क�वल 

िक�र समाज क� िलए ही नह� ब��क पूर� 

समाज क� िलए घातक िस� होता ह�। 

000
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वह आ�मह�या करने को मजबूर हो जाता ह�। िकसान को अपने जीवन यापन करने क� िलए कई 

सम�या� को झेलना पड़ता ह�। हमार� देश क� आिथ�क िवकास म� भी िकसान� का लगभग 72 

�ितशत योगदान रहता ह�। इसक� बावजूद आज उनक� सरकार �ारा भी सतत उपे�ा हो रही ह�। 

सबका पेट और तन ढकने वाले लाख� िकसान या तो क�िष काय� छोड़ रह� ह� या आ�मह�या करने 

अपने जीवन को िवराम िच� लगाकर समा� कर देते ह�। और हम इसे रोक नह� पाते ह�। आए 

िदन समाचार प�� म� ट�लीिवजन पर हम िकसान से जुड़ी िविभ� सम�या� को देखते ह�। हमार� 

देश क�िकसान� क� जो सबसे बड़ी सम�या ह�; ऋण क� सम�या। अिधकतर ग़रीब िकसान क�िष 

काय� क� िलए ज़मीदार एवं सा�कार से �याज पर पैसे लेते ह�। सा�कार एवं जम�दार �ारा िदया 

गया िकसान� को क़ज़� का �याज दर अिधक होता ह� िजसक� कारण वे िकसान उन से िलए गए 

�याज क� पैस� को चुका नह� पाता। ऐसे म� वह मजबूर होकर आ�मह�या कर लेता ह�। 

भारत एक िवकासशील देश ह� यहाँ क� आिथ�क �यव�था क�िष पर िनभ�र करती ह�। क�िष 

हमार� िलए िसफ� पेट भरने का साधन मा� नह� ह�। हमारी सं�क�ित ह�, हमारी स�यता ह�, हमारी 

जीवन शैली ह�, हमारा अ��त�व ह� और हमारा �वािभमान ह�। भारत क� अथ��यव�था म� क�िष का 

�थान अ�यिधक मह�वपूण� ह�। भारतीय क�िष को देश क� रीढ़ माना जाता ह�। भले ही भारत क�िष 

�धान देश ह� पर�तु यहाँ क� िकसान� क� दशा संतोषजनक नह� ह�। इसक� कई कारण ह�। जैसे 

क़ज़�, ��ाचार, सरकारी नीितयाँ, �ाक�ितक आपदा, िबजली क� सम�या, खाद-पानी, बीज, 

अनाज का उिचत मू�य न िमलना आिद सम�या� क� कारण िकसान आ�मह�या करने क� िलए 

मजबूर हो जाता ह�। पूर� जग� का पालन पोषण करने वाला िकसान आज अपनी ज़�रत क� 

व�तु� से भी वंिचत रहता ह�। और यही कारण ह� िक आज िकसान� का खेती पर से िव�ास 

उठ रहा ह�। िदन रात एक कर क� मेहनत करने वाले िकसान� क� िज़ंदगी जानवर� से भी बदतर हो 

गई ह�। 

िकसान� क� इस दशा को लेकर िह�दी सािह�य म� सश� कहािनयाँ और उप�यास िलखे गए 

ह�; और िलखे जा रह� ह�। िह�दी सािह�य क� समान �वासी सािह�य म� भी िकसान� क� सम�या को 

िचि�त िकया गया ह�। डॉ. सुधा ओम ढ�गरा क� कहानी 'फ�दा �य�' िकसान� क� सम�या� पर 

क�ि�त कहानी ह�। इसम� िकसान� क� अनेक सम�या� को �मुखता से िचि�त िकया गया ह�। 

उसक� साथ ही भारत तथा �वास म� िकसान मज़दूर� क� सम�या� क� साथ ही इन दो देश� म� 

िकसान� क� प�र��थित का तुलना�मक अ�ययन क� मा�यम से अंतर को �प� िकया ह�। कहानी 

क� शीष�क से ही इसक� कथा का संक�त िमल जाता ह�। इस कहानी म� िकसान मज़दूर से जुड़ी 

��येक पहलू तथा छोटी से छोटी सम�या� को भी �प� �प से िदखाया ह�। 

�वतं�ता क� बाद भी सा�कार, महाजन� क� कज़� क� बोझ से दबे िकसान� क� िलए यह एक 

गंभीर सम�या ह�। िकसान कभी ऋण क� बोझ से दब जाता ह� तो कभी शोषण क� चलते 

आ�मह�या करने पर मजबूर हो जाता ह�। �वाथ� और शोषण करने वाले सा�कार एवं महाजन 

हमेशा से िकसान� का खून चूसते आए ह�। �ितिदन अख़बार� म� िकसान आ�मह�या से जुड़ी 

खबर� छपती थी। "सूखे से तंग आकर पंजाब क� िकसान� ने आ�मह�या क�।" 1 "क़ज़� म� ड�बे 

बुंदेलखंड क� िकसान� ने प��नयाँ लगाई सेल पर।" 2

कहानी का पा� मोहन एक ग़रीब प�रवार क� िकसान का बेटा था। घर म� खाने क� िलए दो 

व� क� रोटी भी बड़ी मु��कल से िमलती थी। उसका पूरा प�रवार कज़� म� ड�ब गया था। उनक� 

खेत� म� जभी फसल लगाने का मौसम आता था, तभी खाद पानी बीज क� िलए ज़मीदार से पैसे 
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क� तरह िटकट ले ल�गे।"3 

वत�मान क� पूरी राजनीित वा�तव म� देश 

क� आम मेहनतकश व िपछड़ी आबादी क� 

िज़ंदगी क� सम�या� क� मूल कारण� को 

िछपाने और ढक� ने का काम �यादा करती ह�। 

लेिकन अब सरकार क� दोहरी �णाली का 

जाग�क वग� िवरोध करते �ए अपने हक क� 

माँग करता ह�। सलीम िबन रज़ाक क� कहानी 

'बीच क� लोग' म� िक�र समुदाय क� लोग 

इक�ा होकर जुलुस �दश�न कर रह� ह।�  

राजनीित क� दोगली �णाली क� िवरोध म� �द 

क� माँग� को �वीकार करने क� गुजा�रश करते 

�ए कहते ह� िक "सारी दुिनया क� िहजड�़ एक 

ह�", "कल संसार िहजड़� का होगा।", "हम से 

जो टकरायेगा हम जैसा हो जाएगा", "हमारी 

माँग� पूरी करो"4

पुिलस �शासन �द क��यूज़ ह� िक 

इनको हम ��ी समझ � िक पु�ष, इनको 

िगर�तार करने का दािय�व मिहला का�ट�बल 

का ह� या पु�ष का�ट�बल का। 

िक�र� को लेकर �शासन म� दोहरी 

मानिसकता ह� िक इ�ह� िकस वग� म� रखा जाए 

इसको लेकर हर एक रा�य क� अपने कानून 

बने लेिकन सव�� �यायलय ने इ�ह� 2014 म� 

तृतीयिलंग क� पहचान दी ह� इससे पहले तो 

समाज व सरकार ने इनको क�छ भी सुिवधा 

�ा� नह� करवाई सब क� इनक� �ित दोहरी 

मानिसकता थी। कहानी ' िहजड़ा'  क� 

कथाकार डॉ. नंदलाल भारती ने पा� िनषेध 

बाबू क� �ारा बताया िक "सरकार और समाज 

ने िक�र� क� उ�ार क� िलए काम िकये होते 

तो ये िक�रो क� ताकत देश और समाज क� 

िलए उपयोगी सािबत होती, पर �िढ़वादी 

समाज ने अ�छा काम करने से तौबा कर 

िलया ह�। �िढ़वादी लोग लोग� को �म म� 

रखकर सुअर, क��े, तक को भगवान का 

अवतार मान लेते ह� पर जब उनक� रा�ते म� आ 

जाते ह � तो घृणा क� पा� बन जाते ह�, आदमी भी 

अछ�त हो जाता ह� समाज क� नीित िनधा�रक 

दोहरी मानिसकता क� िशकार ह� बस अपने 

�वाथ� को समझते ह�। िक�र� क� साथ भी यही 

हो रहा ह�।"5

 पूर� प�रवेश म� दोहरी मानिसकता क� 

उदाहरण, सामािजक, राजनीितक आिथ�क, 

सां�क�ितक व धािम�क हर इकाई म� िदखाई 

देगा और इनम� सबसे पहला कारण �वाथ� 

िल�सा क� �ा�� ह�। यिद राजनेता अपने �वाथ� 

से पहले सवा�गीण िवकास को �यान म� 

रखकर काय� कर� तो इनक� दोगलेपन क� 

सम�या क� नुकसान शायद न क� बराबर हो। 

नाला सोपारा उप�यास म� राजनेता� ने 

िक�र िवनोद (उफ� िव�ी) को पद �ा�� क� 

िलए इ�तेमाल िकया इसे �लोभन िदया गया 

िक त ू िक�र स�मेलन का मु�य व�ा रह�गा 

और उ�ह� समुदाय क� आर�ण व सुिवधा� 

क� बार� म� बताकर उनसे वोट� क� �ा�� तुझे 

ही करनी ह�। राजनेता� क� ये दोहरी चाल 

िवनोद बखूबी पहचान गया था। राजनीित म� 

क�छ सुिनिचत नह� होता चाल� ही अगली 

चाल� क� भूिमका बनती ह�।"6

राजनीित म� नेता� का �वाथ� पहले रहता 

ह� िफर समाज आता ह�। इनका साथ देने क� 

िलए मीिडया का ब�त बड़ा समथ�न रहता ह� ये 

लोग� को नेता� क� भाषण पर िव�ास 

िदलवाने क� िलए बात को बढ़ा चढ़ाकर 

��तुत करती ह� व राजनेता� क� तरह, ही 

अपनी बात को बदल देते ह�। इनका �यवहार 

जनता क� �ित दोगला ही रहता ह�। 

अिखलेश िनगम अिखल क� कहानी 

'आिख़र कब तक?' म� समाज सेवी सेठ 

रामे�र �साद क� बार� म� जब मीिडया को 

उनक� िक�र होने का पता चलता ह� तो उनक� 

�यवहार म� �साद जी क� िलए एक अलग ही 

रवैया िदखाई देता ह�। जब तक सेठ जी 

पहचान छ�पाकर बात कर रह� थे तो वो उनका 

इ�टर�यू एक समाजसेवी क� �प म� ले रह� थे 

और जब िक�र होने क� बात रखी तो उनका 

�यवहार एकदम बदल गया "सेठ जी ! आप 

अपने बार� म� पहले ही बता देते तो हम सबको 

आपका इ�टर�यू लेने क� आव�यकता ही नह� 

पड़ती।"7

यहाँ िसफ� प�र��थित व जे�डर (��ी-

पु�ष) ही मह�व रखता ह� अगर वह थड�ज�डर 

ह� तो उनका नाम सुनते ही सबका नज़�रया 

देखने, सोचने स�ब�धी तुर�त बदल जाता ह�। 

यह ह� हमार� समाज क� �यव�था। 

क�छ एक िक�र गु� क� अपनी अलग 

राजनीित होती ह� अपने समुदाय क� �ित िजसमे 

उसक� �ारा बनाये गए िनयम� का पालन 

करना पड़ता ह�। समुदाय क� अ�य िक�र� को 

िजसमे पुिलस �शासन भी उनका साथ देती 

ह�। िजसका काय� अ�यव�था फ�लाना नह� 

सुधारना ह�। 

चाँद 'दीिपका' क� कहानी '�श रहो 

�ीिनक' म� िक�र समुदाय क� ड�र� क� ग�ी 

का मािलक ब�त दु� था। िक�र मंडली क� 

िसर पर ऐश करता था िकतने ही िक�र� को 

शराब - गाँजा उसने अपने हाथ� पीना िसखाया 

था। पुिलस �शासन म� उसक� बैठ थी। अ�छ� 

भले ब�� को बरगला, अपहरण करना उ�ह� 

उसने िक�र बनाया था। 8

 लेिकन पुिलस �शासन को अपनी �ूटी 

या कत��य से बढ़कर अपना �वाथ� मह�वपूण� 

लगा जो ये सब अ�याय देखकर भी अनदेखा 

िकये जा रह� थे पुिलस �शासन क� ये दोहरी 

मानिसकता ब�� क� िलए िकतनी खतरनाक 

थी इसका उ�ह�ने जरा भी अनुमान नह� लगाया 

बस अपनी िल�सा क� ��� म� पुिलस म� गु� 

का साथ देती ह�। ऐसा दोहरा �शासन क�वल 

िक�र समाज क� िलए ही नह� ब��क पूर� 

समाज क� िलए घातक िस� होता ह�। 

000

संदभ�- 

1.एम फ�रोज़ खान, थड� जे�डर: िह�दी 

कहािनयाँ, पृ०-48, �थम सं�करण �काशन, 

�थम सं�करण-2021, 2.िवजे�� �ताप िसंह, 

रिव क�मार गौड़, कथा और िक�र, पृ०-

1 0 0 ,  अमन �काशन िद�ी,  �थम 

सं�करण-2018, 3.एम फ�रोज़ खान, हम भी 

इ�सान ह�, पृ०-22, िवकास �काशन, कानपुर, 

�थम सं�करण-2021, 4.फ�रोज़ खान, थड� 

जे�डर िह�दी कहािनया, पृ०- 34, 5.िवजे��, 

रिव क�मार गौड़, कथा और िक�र, पृ०-14, 

6.िच�ा मुदगल, पो�ट बॉ�स नंबर 203 नाला 

सोपारा, पृ०- 158, सामियक �काशन नई 

िद�ी, �थम सं�करण-2016, 7.िवजे��, 

रिव क�मार गौड़, कथा और िक�र, पृ०-46, 

8 .फ�रोज़ खान,  थड� जे�डर : िह�दी 

कहािनयाँ, पृ०- 143

शोध आलेख

(शोध आलेख)

सुधा ओम ढ�गरा क� 

कहानी 'फ�दा �य�' म� 

िचि�त िकसान� क� 

सम�या
शोध लेखक : स�रता िजलेदार िब�द

पी.एच.डी. शोधाथ�

रामनारायण �इया �वायत 

महािव�ालय, माट��गा मुंबई

भारत क�िष �धान देश ह�। भारत ही एक ऐसा देश ह� जहाँ अनाज और बीज� क� कई हज़ार 

�जाितयाँ ह�। अनाज से लेकर फल� तक अनेक उ�पादन यहाँ होते ह�। इन सब क� उ�पादन क� 

िज़�मेदारी िकसान� क� ऊपर होती ह�। िकसान अपने प�र�म क� कारण पूर� जग�, का अ�दाता 

बन गया ह�। पूर� जग�, का पालन पोषण करने वाले िकसान क� आज ��थित ऐसी हो गई ह� िक 

वह आ�मह�या करने को मजबूर हो जाता ह�। िकसान को अपने जीवन यापन करने क� िलए कई 

सम�या� को झेलना पड़ता ह�। हमार� देश क� आिथ�क िवकास म� भी िकसान� का लगभग 72 

�ितशत योगदान रहता ह�। इसक� बावजूद आज उनक� सरकार �ारा भी सतत उपे�ा हो रही ह�। 

सबका पेट और तन ढकने वाले लाख� िकसान या तो क�िष काय� छोड़ रह� ह� या आ�मह�या करने 

अपने जीवन को िवराम िच� लगाकर समा� कर देते ह�। और हम इसे रोक नह� पाते ह�। आए 

िदन समाचार प�� म� ट�लीिवजन पर हम िकसान से जुड़ी िविभ� सम�या� को देखते ह�। हमार� 

देश क�िकसान� क� जो सबसे बड़ी सम�या ह�; ऋण क� सम�या। अिधकतर ग़रीब िकसान क�िष 

काय� क� िलए ज़मीदार एवं सा�कार से �याज पर पैसे लेते ह�। सा�कार एवं जम�दार �ारा िदया 

गया िकसान� को क़ज़� का �याज दर अिधक होता ह� िजसक� कारण वे िकसान उन से िलए गए 

�याज क� पैस� को चुका नह� पाता। ऐसे म� वह मजबूर होकर आ�मह�या कर लेता ह�। 

भारत एक िवकासशील देश ह� यहाँ क� आिथ�क �यव�था क�िष पर िनभ�र करती ह�। क�िष 

हमार� िलए िसफ� पेट भरने का साधन मा� नह� ह�। हमारी सं�क�ित ह�, हमारी स�यता ह�, हमारी 

जीवन शैली ह�, हमारा अ��त�व ह� और हमारा �वािभमान ह�। भारत क� अथ��यव�था म� क�िष का 

�थान अ�यिधक मह�वपूण� ह�। भारतीय क�िष को देश क� रीढ़ माना जाता ह�। भले ही भारत क�िष 

�धान देश ह� पर�तु यहाँ क� िकसान� क� दशा संतोषजनक नह� ह�। इसक� कई कारण ह�। जैसे 

क़ज़�, ��ाचार, सरकारी नीितयाँ, �ाक�ितक आपदा, िबजली क� सम�या, खाद-पानी, बीज, 

अनाज का उिचत मू�य न िमलना आिद सम�या� क� कारण िकसान आ�मह�या करने क� िलए 

मजबूर हो जाता ह�। पूर� जग� का पालन पोषण करने वाला िकसान आज अपनी ज़�रत क� 

व�तु� से भी वंिचत रहता ह�। और यही कारण ह� िक आज िकसान� का खेती पर से िव�ास 

उठ रहा ह�। िदन रात एक कर क� मेहनत करने वाले िकसान� क� िज़ंदगी जानवर� से भी बदतर हो 

गई ह�। 

िकसान� क� इस दशा को लेकर िह�दी सािह�य म� सश� कहािनयाँ और उप�यास िलखे गए 

ह�; और िलखे जा रह� ह�। िह�दी सािह�य क� समान �वासी सािह�य म� भी िकसान� क� सम�या को 

िचि�त िकया गया ह�। डॉ. सुधा ओम ढ�गरा क� कहानी 'फ�दा �य�' िकसान� क� सम�या� पर 

क�ि�त कहानी ह�। इसम� िकसान� क� अनेक सम�या� को �मुखता से िचि�त िकया गया ह�। 

उसक� साथ ही भारत तथा �वास म� िकसान मज़दूर� क� सम�या� क� साथ ही इन दो देश� म� 

िकसान� क� प�र��थित का तुलना�मक अ�ययन क� मा�यम से अंतर को �प� िकया ह�। कहानी 

क� शीष�क से ही इसक� कथा का संक�त िमल जाता ह�। इस कहानी म� िकसान मज़दूर से जुड़ी 

��येक पहलू तथा छोटी से छोटी सम�या� को भी �प� �प से िदखाया ह�। 

�वतं�ता क� बाद भी सा�कार, महाजन� क� कज़� क� बोझ से दबे िकसान� क� िलए यह एक 

गंभीर सम�या ह�। िकसान कभी ऋण क� बोझ से दब जाता ह� तो कभी शोषण क� चलते 

आ�मह�या करने पर मजबूर हो जाता ह�। �वाथ� और शोषण करने वाले सा�कार एवं महाजन 

हमेशा से िकसान� का खून चूसते आए ह�। �ितिदन अख़बार� म� िकसान आ�मह�या से जुड़ी 

खबर� छपती थी। "सूखे से तंग आकर पंजाब क� िकसान� ने आ�मह�या क�।" 1 "क़ज़� म� ड�बे 

बुंदेलखंड क� िकसान� ने प��नयाँ लगाई सेल पर।" 2

कहानी का पा� मोहन एक ग़रीब प�रवार क� िकसान का बेटा था। घर म� खाने क� िलए दो 

व� क� रोटी भी बड़ी मु��कल से िमलती थी। उसका पूरा प�रवार कज़� म� ड�ब गया था। उनक� 

खेत� म� जभी फसल लगाने का मौसम आता था, तभी खाद पानी बीज क� िलए ज़मीदार से पैसे 

स�रता िजलेदार िब�द

पी.एच.डी. शोधाथ�

रामनारायण �इया �वाय� महािव�ालय,

नापू रोड, माट��गा ई�ट 

मुंबई 400019, महारा�

इमेल- Saritajiledarbind@gmail.com 
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माँगने पड़ते थे। पैस� क� साथ िकसान� को 

ज़म�दार क� गािलयाँ भी िमलती थ�। भारत क� 

अिधकतर िकसान गरीबी, शोषण, िनर�रता 

क� िशकार होते ह�। इसी कारण वे िदन �ितिदन 

ग़रीब होते जा रह� ह�। भारतीय क�षक िदन रात 

एक कर क� पसीना बहा कर प�र�म करता ह�। 

िफर भी आज क�षक वग� ग़रीब ह�; �य�िक 

िकसान मेहनत अिधक करते ह� लेिकन उसक� 

आमदनी इतनी भी नह� होती िक वे अपने 

ब�� को बेहतर जीवन दे सक� ह�। िजसक� 

पु�� लेिखका ने कहानी म� इस �कार िकया ह� 

''कई बार वह माले क� घर से लाई गई ल�सी 

म�, बासी रोटी िभगोकर, वही खाकर, अपनी 

भूख िमटाता था। पाँचवी से आगे वह पढ़ नह� 

पाया था, �क�ल क� फ�स, िकताब�, कॉिपय� 

क� पैसे कहाँ से आते ह�? गाँव म� चार� ओर 

उसक� प�रवार जैसा ही हाल था। 3

आज कहना ग़लत नह� होगा िक भारत म� 

जब लोकतं� नह� था तब भी और जब 

लोकतं� आया तब भी िकसान शोषण से मु� 

नह� �ए। दरअसल िकसान िव� का एक 

ऐसा समाज ह� िजसक� िबना जीवन क� 

प�रक�पना असंभव ह�, िफर भी हमार� यहाँ 

�कारांतर से िकसान उपे�ा क� िशकार होते रह� 

ह� और आज भी हो रह� ह�। इस उपे�ा और 

अपमान का उदाहरण ह� हमार� देश क� िकसान� 

क� आ�मह�या। िजसक� पु�� लेिखका मोहन 

क� �ारा इस �कार करती ह� "कहाँ खेती-बाड़ी 

कर�गे जसबीर, जहाँ मेर� िकसान भाई, मेरी 

िबरादरी क� लोग ज़हर खा रह� ह�, गले म� फ�दा 

डाल रह� ह�, अपनी प��नयाँ तक बेच द े रह� 

ह�।"4

मोहन ज़म�दार� क� अ�याचार से और 

गरीबी से तंग आ गया था। इन हालात� सेभी 

समझौता नह� करना चाहता था। एक िदन वह 

अपने प�रवार वाल� को िबना बताए गाँव क� 

ब��शंदर क� साथ रात�-रात चुपक� से 

अमे�रका चला गया। अमे�रका क� एक 

ज़म�दार ने अपने खेत� म� काम करने क� िलए 

दोन� को अमे�रका म� बुला िलया थ। वहाँ पर 

ज़म�दार इनसे ब�त काम करवाता था, और 

पैसे भी कम देता था। उसने ज़म�दार क� 

अ�याचार क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाई उस िदन 

क� बाद ज़म�दार का �यवहार उनक� �ित 

बदल गया। अमे�रका क� िनयम क� अनुसार 

उनका पगार भी बढ़ गया। वह अपने प�रवार 

का क़ज़� उतारना चाहता था। वह िदन रात 

मेहनत करता था। यही सोचकर िक "बापू का 

क़ज़� उतारना था, बहन� क� शादी करनी थी, 

सुखद भिव�य को वह देखने लगा 

था....लहराते खेत� म� खड़ा बापू, खटूँ ी से बधँ े 

बैल घर म� गाये, दूध दही ल�सी क� बहार�, माँ 

क� हाथ� म� गोखड�,  बहन� क� उजली 

कपड़�।"5

'फ�दा �य�' कहानी डॉ. सुधा ओम ढ�गरा 

ने परदेस म� बस� िकसान मज़दूर� क� 

प�र��थित का िच�ण िकया ह�। कहानी म� 

िजस �कार आशा क� िकरण को िदखाया ह�। 

वह इस कहानी को सश� और �भावशाली 

तो बनाती ह�; साथ ही डॉ. सुधा ओम ढ�गरा 

क� �गितशील चेतना को भी साथ�कता �दान 

क� ह�। कहानी म� िकसान मोहन क� मा�यम से 

भारत देश तथा अमे�रका क� िकसान� क� 

��थित क� अंतर को दशा�या ह�। मोहन क� इस 

कथन से इसक� पु�� होती ह�-''सूखा तो यहाँ 

भी होता ह�, बा�रश� फसल� ख़राब कर देती ह�, 

अंधड़ खड़ी फसल� उखाड़ देते ह�, पर ऐसे म� 

सरकार मदद करती ह�, बड़ी-बड़ी क�पिनयाँ 

सहायता करती ह� और अमीर लोग अनुदान 

देते ह�, भारत म� कोई उनक� मदद �य� नह� 

करता?'' 6

�ाक�ितक आपदाएँ अमे�रका म� भी आती 

ह�, लेिकन वहाँ क� िकसान कभी आ�मह�या 

नह� करते; िजसका कारण ह�, वहाँ क� 

सरकार �ारा िकसान� को िमलने वाली 

सहायता ह�। भारत सरकार �ारा ग़रीब िकसान� 

क� िलए कई योजनाएँ बना� जात� ह�। तथा 

उ�ह� �ाक�ितक आपदा क� समय कई �कार 

क� सहायता �दान क� जाती ह�। िक�तु यह 

योजनाएँ और सरकार �ारा िमलने वाले 

मुआवज़े क�वल बड़� िकसान एवं ज़मीदार 

तक ही प��च पाते ह�। सरकार �ारा िमलने 

वाला आिथ�क मुआवज़ा छोट� िकसान� तक 

कभी नह� प��च पाता। सरकार �ारा िकसान� 

क� िलए कई योजनाएँ बनती ह� िक�तु यह 

योजना� को िकसान� तक प��चाने का 

�यास भी नह� िकया जाता। सरकार का 

कत��य होता ह� िकसान� क� सहायता करना, 

िकसान� को उनक� सम�या क� भीषण च� से 

बाहर िनकालना, िक�तु सरकार इनक� ओर 

�यान नह� देती ह�। ऐसी ��थित म� िकसान क�िष 

काय� छोड़ देता ह�; या अपने जीवन पर िवराम 

िच� लगा देता ह�। इसक� पु�� लेिखका ने 

इस �कार क� ह�-''भारत सरकार समृ� ह� 

और देश म� ब�त से अमीर घराने ह� कई 

सं�थाएँ िकसान� क� िलए काम कर रही ह�, पर 

वहाँ क� �यव�था रचना इतनी �� ह� िक वह 

सब सहायता रा�ते म� ही रह जाती ह�... ग़रीब 

िकसान तक प��च ही कहाँ पाती ह� अमीर 

िकसान या बीच क� लोग ही वह सब ले जाते 

ह�। ग़रीब िकसान को तो उसका पता भी नह� 

चलता। जब तक देश क� �यव�था और ढांचा 

�� ह� तब तक िकसान मरता रह�गा।''7

देश तथा समाज क� र�ा करने वाले आज 

देश को बबा�दी क� ओर ले जा रह� ह�। िकसान 

समाज म� �या� नेता� क� अ�याचार, 

��ाचार का पदा�फाश कथाकार डॉ. सुधा 

ओम ढ�गरा ने इस कहानी म� िकया ह�। वत�मान 

समय म� िकसान� म� िविभ� सम�या� क� 

�ित चेतना जागृत हो गई ह�। िक�तु िकसान� क� 

��थित म� सुधार होने म� क�छ समय लगेगा; 

�य�िक आज भी कई िकसान अपने अिधकार� 

से वंिचत ह� उ�ह� िवराम अिशि�त तथा 

अनपढ़ होने क� कारण अिधकतर िकसान� को 

अपने हक से वंिचत रहना पड़ता ह�। डॉ. सुधा 

ओम ढ�गरा ने कहानी 'फ�दा �य�' म� देश तथा 

परदेश क� िकसान मज़दूर� क� ��थित म� दशा�ए 

गए अंतर �ारा िकसान� को उनक� अिधकार 

क� �ित जागृत करने का काय� िकया ह�, यह 

एक सराहनीय काय� ह�!
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शोध सार - िह�दी का �वासी सािह�यकार जब भारतीय प�रवेश को छोड़कर प��मी 

प�रवेश म� जाता ह� तब उसक� जीवन म� भारतीय व प��मी दोन� प�रवेश म� होने वाले प�रवत�न से 

अनेक िवषमताएँ व जिटलताएँ आती ह�। िजससे वह पुराने िवचार�, सं�कार�, मा�यता� तथा 

मू�य� को नई ��� क� आधार पर देखता ह�। इस अवधारणा क� साफ झलक उनक� सािह�य म� 

देखने को िमलती ह�। िव� म� �वासी सािह�यकार एक ओर भारतीय एवं प��मी समाज को 

एकता क� सू� म� जोड़ने का काय� करता ह� तो दूसरी ओर िवदेश� क� भौितक चमक-दमक और 

खुलेपन, जीवनशैली व भाषागत िभ�ता तथा मानिसक एवं नैितक अंत��� से �भािवत होता ह�। 

बीज श�द:- �ासदी, िपतृस�ा�मक, मानिसकता, �ं�ा�मक, अ��मता, दिकयानूसी, 

आ�मिनभ�र, तनाव��त, सं�ेिषत, धनाज�न

अमे�रक� �वासी सािह�यकार� �ारा ��ी जीवन क� िविवध �व�प� का यथाथ� अंकन िकया 

गया ह�। 1990 क� दशक म� भारतीय पीढ़ी िवकिसत देश� क� ओर आकिष�त �ई। िवदेश� म� 

भारतीय अिधक धनाज�न, उ�वल भिव�य तथा उ� िश�ा �ा� करने क� उ�े�य को लेकर 

जाते ह�। अिधकांशतः भारतीय नाग�रक सुखमय जीवन �यतीत करने क� ल�य से िवदेश� म� ही 

रहने का िन�य कर लेते ह�। इन प�र��थितय� म� पु�ष� क� अपे�ा ���य� को अिधक संघष� का 

सामना करना पड़ता ह�। प��मी समाज म� ���याँ दोहरा जीवन जीने क� िलए िववश हो रही ह�। 

व�तुतः इस दोहर� प�रवेश म� जीवनयापन करने से उनक� �य���व म� प�रवत�न आने लगता ह�। 

इला �साद क�त उप�यास 'रोशनी आधी अधूरी सी' म� शुिच अक�ले म� अपने �य���व क� बार� म� 

सोचते �ए कहती ह�, "हम दो नाव� म� पैर रखकर जीते ह� और कोई समझता भी नह�। पहले क� 

लड़िकयाँ मायक� और सुसराल बटँ ा �आ मन लेकर जीती थी। आज वे अमे�रका और भारत क� 

बीच जीती ह�। िकसे अपना कह�? िकसे पराया? दोन� ही अपने, दोन� पराए। "1 

भारतीय व पा�ा�य मू�य� म� टकराहट - भारतीय व प��मी पृ�भूिम क� अंतग�त 

सां�क�ितक, नैितक मू�य� क� टकराहट को सािह�य क� िविभ� िवधा� म� �यापक �प से 

अिभ�य� िकया गया ह�। इससे �वासी भारतीय ���य� क� मनोभाव एवं उनक� मानिसक ��थित 

तनाव��त हो रही ह�। इतना ही नह�, एक ओर �वासी भारतीय सािह�यकार भावना�मक �प से 

भारत से जुड़� �ए ह�, तो दूसरी ओर आिथ�क �प से प��मी देश� पर िनभ�र होते ह�। हालाँिक 

प��म देश� क� तुलना म� भारतीय समाज एवं सं�क�ित पूण�तः िभ� ह�। भारतीय प�रवार म� घर 

का सबसे बड़ा सद�य प�रवार का मुिखया होता ह�। अ�य सभी सद�य उनक� �ारा िदए गए 

िनण�य� का अनुसरण करते ह�। जबिक अमे�रकन प�रवार म� मुिखया क�वल सांक�ितक मा� का 

ही होता ह�। "अमे�रकन प�रवार म� पित का नेतृ�व सांक�ितक होता ह�, जबिक प�नी घर क� 

वा�तिवक मुिखया होती ह�। संपि�, घर या कार आिद �ाम तौर पर पित और प�नी दोन� क� नाम 

से खरीदी और बनाई जाती ह�। िहसाब-िकताब क� जाँच अ�सर दोन� िमलकर करते ह� और 

मािसक घर�लू खच� क� िबल� क� अदायगी और आय कर का िहसाब ���याँ करती ह�। "2

मनु�य िजस समाज एवं प�रवेश म� होता ह� उसी आधार पर उसक� िवचारधारा भी प�रवित�त 

हो जाती ह�। यूरोपीय देश� म� ��ी-पु�ष दोन� को समान अिधकार व मह�व िदए जाते ह�। इसका 

सबसे मह�वपूण� कारण यह भी होता ह� िक यूरोपीय देश� म� ��ी आिथ�क �प से आ�मिनभ�र हो 

चुक� ह�। व�तुतः ���याँ अपने िहत� क� िलए आवाज़ उठाती ह�। िजसक� प�रणाम�व�प उनक� 

�व�व, अ��मता व अ��त�व को �थािपत करने क� िलए काफ� सुधार �ए ह�। 

िवकिसत देश� म� ��ी अंतम�न म� �या� अनेक सू�म िबंदु� जैसे िववाह�तर �ेम संबंध, 

अथ�हीन �र�ते, मानवीय व नैितक मू�य� क� टकराहट, वृ� व ब�� क� सम�याएँ, पुरानी व नई 

पीढ़ी क� बीच आदश� और सं�कार� क� �यागने व अपनाने का �ं� आिद िविवध आयाम� को 

अिभ�य� िकया गया ह�। अमे�रक� �िस� लेिखका सुधा ओम ढ�गरा क�त कहानी 'कमरा 

नं.103' म� संतान �ारा उपेि�त माँ क� अंतम�न म� उठी िचंता�, िवड�बना� तथा िववशता� 

को उजागर करती ह�। अमे�रका म� बीमार िमसेज वमा� को उसक� बेटा-ब� घर म� लगे जाले 

शालू

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

िहमाचल �देश क��ीय िव�िव�ालय, 

धम�शाला, 

िजला-काँगड़ा, िहमाचल �देश- 176215

इमेल- shalubabbar0@gmail.com 
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माँगने पड़ते थे। पैस� क� साथ िकसान� को 

ज़म�दार क� गािलयाँ भी िमलती थ�। भारत क� 

अिधकतर िकसान गरीबी, शोषण, िनर�रता 

क� िशकार होते ह�। इसी कारण वे िदन �ितिदन 

ग़रीब होते जा रह� ह�। भारतीय क�षक िदन रात 

एक कर क� पसीना बहा कर प�र�म करता ह�। 

िफर भी आज क�षक वग� ग़रीब ह�; �य�िक 

िकसान मेहनत अिधक करते ह� लेिकन उसक� 

आमदनी इतनी भी नह� होती िक वे अपने 

ब�� को बेहतर जीवन दे सक� ह�। िजसक� 

पु�� लेिखका ने कहानी म� इस �कार िकया ह� 

''कई बार वह माले क� घर से लाई गई ल�सी 

म�, बासी रोटी िभगोकर, वही खाकर, अपनी 

भूख िमटाता था। पाँचवी से आगे वह पढ़ नह� 

पाया था, �क�ल क� फ�स, िकताब�, कॉिपय� 

क� पैसे कहाँ से आते ह�? गाँव म� चार� ओर 

उसक� प�रवार जैसा ही हाल था। 3

आज कहना ग़लत नह� होगा िक भारत म� 

जब लोकतं� नह� था तब भी और जब 

लोकतं� आया तब भी िकसान शोषण से मु� 

नह� �ए। दरअसल िकसान िव� का एक 

ऐसा समाज ह� िजसक� िबना जीवन क� 

प�रक�पना असंभव ह�, िफर भी हमार� यहाँ 

�कारांतर से िकसान उपे�ा क� िशकार होते रह� 

ह� और आज भी हो रह� ह�। इस उपे�ा और 

अपमान का उदाहरण ह� हमार� देश क� िकसान� 

क� आ�मह�या। िजसक� पु�� लेिखका मोहन 

क� �ारा इस �कार करती ह� "कहाँ खेती-बाड़ी 

कर�गे जसबीर, जहाँ मेर� िकसान भाई, मेरी 

िबरादरी क� लोग ज़हर खा रह� ह�, गले म� फ�दा 

डाल रह� ह�, अपनी प��नयाँ तक बेच द े रह� 

ह�।"4

मोहन ज़म�दार� क� अ�याचार से और 

गरीबी से तंग आ गया था। इन हालात� सेभी 

समझौता नह� करना चाहता था। एक िदन वह 

अपने प�रवार वाल� को िबना बताए गाँव क� 

ब��शंदर क� साथ रात�-रात चुपक� से 

अमे�रका चला गया। अमे�रका क� एक 

ज़म�दार ने अपने खेत� म� काम करने क� िलए 

दोन� को अमे�रका म� बुला िलया थ। वहाँ पर 

ज़म�दार इनसे ब�त काम करवाता था, और 

पैसे भी कम देता था। उसने ज़म�दार क� 

अ�याचार क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाई उस िदन 

क� बाद ज़म�दार का �यवहार उनक� �ित 

बदल गया। अमे�रका क� िनयम क� अनुसार 

उनका पगार भी बढ़ गया। वह अपने प�रवार 

का क़ज़� उतारना चाहता था। वह िदन रात 

मेहनत करता था। यही सोचकर िक "बापू का 

क़ज़� उतारना था, बहन� क� शादी करनी थी, 

सुखद भिव�य को वह देखने लगा 

था....लहराते खेत� म� खड़ा बापू, खटूँ ी से बधँ े 

बैल घर म� गाये, दूध दही ल�सी क� बहार�, माँ 

क� हाथ� म� गोखड�,  बहन� क� उजली 

कपड़�।"5

'फ�दा �य�' कहानी डॉ. सुधा ओम ढ�गरा 

ने परदेस म� बस� िकसान मज़दूर� क� 

प�र��थित का िच�ण िकया ह�। कहानी म� 

िजस �कार आशा क� िकरण को िदखाया ह�। 

वह इस कहानी को सश� और �भावशाली 

तो बनाती ह�; साथ ही डॉ. सुधा ओम ढ�गरा 

क� �गितशील चेतना को भी साथ�कता �दान 

क� ह�। कहानी म� िकसान मोहन क� मा�यम से 

भारत देश तथा अमे�रका क� िकसान� क� 

��थित क� अंतर को दशा�या ह�। मोहन क� इस 

कथन से इसक� पु�� होती ह�-''सूखा तो यहाँ 

भी होता ह�, बा�रश� फसल� ख़राब कर देती ह�, 

अंधड़ खड़ी फसल� उखाड़ देते ह�, पर ऐसे म� 

सरकार मदद करती ह�, बड़ी-बड़ी क�पिनयाँ 

सहायता करती ह� और अमीर लोग अनुदान 

देते ह�, भारत म� कोई उनक� मदद �य� नह� 

करता?'' 6

�ाक�ितक आपदाएँ अमे�रका म� भी आती 

ह�, लेिकन वहाँ क� िकसान कभी आ�मह�या 

नह� करते; िजसका कारण ह�, वहाँ क� 

सरकार �ारा िकसान� को िमलने वाली 

सहायता ह�। भारत सरकार �ारा ग़रीब िकसान� 

क� िलए कई योजनाएँ बना� जात� ह�। तथा 

उ�ह� �ाक�ितक आपदा क� समय कई �कार 

क� सहायता �दान क� जाती ह�। िक�तु यह 

योजनाएँ और सरकार �ारा िमलने वाले 

मुआवज़े क�वल बड़� िकसान एवं ज़मीदार 

तक ही प��च पाते ह�। सरकार �ारा िमलने 

वाला आिथ�क मुआवज़ा छोट� िकसान� तक 

कभी नह� प��च पाता। सरकार �ारा िकसान� 

क� िलए कई योजनाएँ बनती ह� िक�तु यह 

योजना� को िकसान� तक प��चाने का 

�यास भी नह� िकया जाता। सरकार का 

कत��य होता ह� िकसान� क� सहायता करना, 

िकसान� को उनक� सम�या क� भीषण च� से 

बाहर िनकालना, िक�तु सरकार इनक� ओर 

�यान नह� देती ह�। ऐसी ��थित म� िकसान क�िष 

काय� छोड़ देता ह�; या अपने जीवन पर िवराम 

िच� लगा देता ह�। इसक� पु�� लेिखका ने 

इस �कार क� ह�-''भारत सरकार समृ� ह� 

और देश म� ब�त से अमीर घराने ह� कई 

सं�थाएँ िकसान� क� िलए काम कर रही ह�, पर 

वहाँ क� �यव�था रचना इतनी �� ह� िक वह 

सब सहायता रा�ते म� ही रह जाती ह�... ग़रीब 

िकसान तक प��च ही कहाँ पाती ह� अमीर 

िकसान या बीच क� लोग ही वह सब ले जाते 

ह�। ग़रीब िकसान को तो उसका पता भी नह� 

चलता। जब तक देश क� �यव�था और ढांचा 

�� ह� तब तक िकसान मरता रह�गा।''7

देश तथा समाज क� र�ा करने वाले आज 

देश को बबा�दी क� ओर ले जा रह� ह�। िकसान 

समाज म� �या� नेता� क� अ�याचार, 

��ाचार का पदा�फाश कथाकार डॉ. सुधा 

ओम ढ�गरा ने इस कहानी म� िकया ह�। वत�मान 

समय म� िकसान� म� िविभ� सम�या� क� 

�ित चेतना जागृत हो गई ह�। िक�तु िकसान� क� 

��थित म� सुधार होने म� क�छ समय लगेगा; 

�य�िक आज भी कई िकसान अपने अिधकार� 

से वंिचत ह� उ�ह� िवराम अिशि�त तथा 

अनपढ़ होने क� कारण अिधकतर िकसान� को 

अपने हक से वंिचत रहना पड़ता ह�। डॉ. सुधा 

ओम ढ�गरा ने कहानी 'फ�दा �य�' म� देश तथा 

परदेश क� िकसान मज़दूर� क� ��थित म� दशा�ए 

गए अंतर �ारा िकसान� को उनक� अिधकार 

क� �ित जागृत करने का काय� िकया ह�, यह 

एक सराहनीय काय� ह�!
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िव�िव�ालय

शोध सार - िह�दी का �वासी सािह�यकार जब भारतीय प�रवेश को छोड़कर प��मी 

प�रवेश म� जाता ह� तब उसक� जीवन म� भारतीय व प��मी दोन� प�रवेश म� होने वाले प�रवत�न से 

अनेक िवषमताएँ व जिटलताएँ आती ह�। िजससे वह पुराने िवचार�, सं�कार�, मा�यता� तथा 

मू�य� को नई ��� क� आधार पर देखता ह�। इस अवधारणा क� साफ झलक उनक� सािह�य म� 

देखने को िमलती ह�। िव� म� �वासी सािह�यकार एक ओर भारतीय एवं प��मी समाज को 

एकता क� सू� म� जोड़ने का काय� करता ह� तो दूसरी ओर िवदेश� क� भौितक चमक-दमक और 

खुलेपन, जीवनशैली व भाषागत िभ�ता तथा मानिसक एवं नैितक अंत��� से �भािवत होता ह�। 

बीज श�द:- �ासदी, िपतृस�ा�मक, मानिसकता, �ं�ा�मक, अ��मता, दिकयानूसी, 

आ�मिनभ�र, तनाव��त, सं�ेिषत, धनाज�न

अमे�रक� �वासी सािह�यकार� �ारा ��ी जीवन क� िविवध �व�प� का यथाथ� अंकन िकया 

गया ह�। 1990 क� दशक म� भारतीय पीढ़ी िवकिसत देश� क� ओर आकिष�त �ई। िवदेश� म� 

भारतीय अिधक धनाज�न, उ�वल भिव�य तथा उ� िश�ा �ा� करने क� उ�े�य को लेकर 

जाते ह�। अिधकांशतः भारतीय नाग�रक सुखमय जीवन �यतीत करने क� ल�य से िवदेश� म� ही 

रहने का िन�य कर लेते ह�। इन प�र��थितय� म� पु�ष� क� अपे�ा ���य� को अिधक संघष� का 

सामना करना पड़ता ह�। प��मी समाज म� ���याँ दोहरा जीवन जीने क� िलए िववश हो रही ह�। 

व�तुतः इस दोहर� प�रवेश म� जीवनयापन करने से उनक� �य���व म� प�रवत�न आने लगता ह�। 

इला �साद क�त उप�यास 'रोशनी आधी अधूरी सी' म� शुिच अक�ले म� अपने �य���व क� बार� म� 

सोचते �ए कहती ह�, "हम दो नाव� म� पैर रखकर जीते ह� और कोई समझता भी नह�। पहले क� 

लड़िकयाँ मायक� और सुसराल बटँ ा �आ मन लेकर जीती थी। आज वे अमे�रका और भारत क� 

बीच जीती ह�। िकसे अपना कह�? िकसे पराया? दोन� ही अपने, दोन� पराए। "1 

भारतीय व पा�ा�य मू�य� म� टकराहट - भारतीय व प��मी पृ�भूिम क� अंतग�त 

सां�क�ितक, नैितक मू�य� क� टकराहट को सािह�य क� िविभ� िवधा� म� �यापक �प से 

अिभ�य� िकया गया ह�। इससे �वासी भारतीय ���य� क� मनोभाव एवं उनक� मानिसक ��थित 

तनाव��त हो रही ह�। इतना ही नह�, एक ओर �वासी भारतीय सािह�यकार भावना�मक �प से 

भारत से जुड़� �ए ह�, तो दूसरी ओर आिथ�क �प से प��मी देश� पर िनभ�र होते ह�। हालाँिक 

प��म देश� क� तुलना म� भारतीय समाज एवं सं�क�ित पूण�तः िभ� ह�। भारतीय प�रवार म� घर 

का सबसे बड़ा सद�य प�रवार का मुिखया होता ह�। अ�य सभी सद�य उनक� �ारा िदए गए 

िनण�य� का अनुसरण करते ह�। जबिक अमे�रकन प�रवार म� मुिखया क�वल सांक�ितक मा� का 

ही होता ह�। "अमे�रकन प�रवार म� पित का नेतृ�व सांक�ितक होता ह�, जबिक प�नी घर क� 

वा�तिवक मुिखया होती ह�। संपि�, घर या कार आिद �ाम तौर पर पित और प�नी दोन� क� नाम 

से खरीदी और बनाई जाती ह�। िहसाब-िकताब क� जाँच अ�सर दोन� िमलकर करते ह� और 

मािसक घर�लू खच� क� िबल� क� अदायगी और आय कर का िहसाब ���याँ करती ह�। "2

मनु�य िजस समाज एवं प�रवेश म� होता ह� उसी आधार पर उसक� िवचारधारा भी प�रवित�त 

हो जाती ह�। यूरोपीय देश� म� ��ी-पु�ष दोन� को समान अिधकार व मह�व िदए जाते ह�। इसका 

सबसे मह�वपूण� कारण यह भी होता ह� िक यूरोपीय देश� म� ��ी आिथ�क �प से आ�मिनभ�र हो 

चुक� ह�। व�तुतः ���याँ अपने िहत� क� िलए आवाज़ उठाती ह�। िजसक� प�रणाम�व�प उनक� 

�व�व, अ��मता व अ��त�व को �थािपत करने क� िलए काफ� सुधार �ए ह�। 

िवकिसत देश� म� ��ी अंतम�न म� �या� अनेक सू�म िबंदु� जैसे िववाह�तर �ेम संबंध, 

अथ�हीन �र�ते, मानवीय व नैितक मू�य� क� टकराहट, वृ� व ब�� क� सम�याएँ, पुरानी व नई 

पीढ़ी क� बीच आदश� और सं�कार� क� �यागने व अपनाने का �ं� आिद िविवध आयाम� को 

अिभ�य� िकया गया ह�। अमे�रक� �िस� लेिखका सुधा ओम ढ�गरा क�त कहानी 'कमरा 

नं.103' म� संतान �ारा उपेि�त माँ क� अंतम�न म� उठी िचंता�, िवड�बना� तथा िववशता� 

को उजागर करती ह�। अमे�रका म� बीमार िमसेज वमा� को उसक� बेटा-ब� घर म� लगे जाले 

शालू
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िहमाचल �देश क��ीय िव�िव�ालय, 

धम�शाला, 

िजला-काँगड़ा, िहमाचल �देश- 176215

इमेल- shalubabbar0@gmail.com 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 41 40 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

उतारने क� तरह अ�तपाल म� छोड़ आते ह�। 

"अ�तपाल म� एडिमट करवाने उनका बेटा 

और ब� आए थे। उनक� ग�भीर अव�था को 

देखते �ए उ�ह� आईसीयू म� रखा गया था। बेट� 

और ब� को एक-दो बार आईसीयू क� बाहर 

लॉबी म� बैठा देखा गया। �य� ही उ�ह� 

आईसीयू से कमरा नं.103 म� �थाना�तर िकया 

गया, उस िदन से ब� और बेट� क� सूरत नह� 

देखी वो घर क� फालतू सामान क� तरह छोड़ 

गए। "3 माँ अपने ब�-बेट� क� इतंजार म� ितल-

ितलकर अ�तपाल म� दम तोड़ देती ह�। कहानी 

म� माँ क� संवेदना को दो पीिढ़य� क� �ं�ा�मक 

टकराहट तथा अपने प�रवार से अलग होकर 

िनयित का िशकार बनती दशा क� ओर 

िन�िपत िकया गया ह�। इसी तरह क� 

िवषयव�तु को ��तुत करती सुषम बेदी क�त 

कहानी 'अवसान' तथा सुदश�न ि�यदश�नी क�त 

कहानी 'अख़बारवाला' ह�। 

�वासी लेिखका� ने अमे�रक� समाज म� 

भारतीय ��ी क� जीवनशैली को यथाथ� क� 

कसौटी पर कसा ह�। 'न भे�यो िबदेस' म� र�ी 

अपने पित �ीतम क� नाम का चूड़ा पहनकर 

भिव�य म� सुनहर� सपन� को िलए अमे�रका म� 

आई थी, पर वहाँ प��चने क� बाद उसे पता 

चलता ह� िक �ीतम पहले से ही शादीशुदा ह� 

तथा उसक� लूना नाम क� लड़क� क� साथ 

अवैध संबंध भी ह�। लेिखका ने र�ी क� जीवन 

से ��ी क� असहाय ��थित, सामािजक बंधन� 

म� घुटन तथा उसक� छटपटाहट को र�खांिकत 

िकया ह�। "उसक� बाप ने तो उ�-भर िज़ंदगी 

को एक �यापार और औरत को इ�तेमाल क� 

चीज़ ही समझा ह�। औरत अगर काम आ 

सकती ह� तो ठीक नह� तो उसक� जगह 

दरवाज़ े क� पीछ� लगी जूितय� क� कतार म� ह�। 

सिदय� से यही दुहराया जाता रहा ह� और आज 

भी क�छ नह� बदला।"4 �वासी लेिखका� 

�ारा रिचत सािह�य क� एक िवशेषता यह ह� 

िक ��ी क� अंतःकारण क� पीड़ा, आ�मबोध, 

कमज़ोरी तथा संघष� का यथाथ� िच�ण 

सािह�य म� िकया गया ह�। अमे�रका जैसे 

िवकिसत देश� म� भी ���याँ अपने पित का 

एकिन� �यार पाने क� िलए रोती-तड़पती नह� 

ह�। अतएव उ�े�यपूण� और साथ�क जीवन 

जीने क� िलए नए-नए माग� को खोजती ह�। 

अंततः आ�मिनभ�र व �ढ़ िन�य क� �वृि� 

िलए आगे बढ़ती ह�। 

पा�रवा�रक संबंध� म� िबखराव - संबंध� म� 

िबखराव का सबसे मह�वपूण� कारण ह� �र�त� 

म� िव�ास का अभाव। भारतीय सं�क�ित क� 

अंतग�त ब�� को बचपन से ही िसखाया जाता 

ह� िक हम� बड़� का आदर और छोट� से �ेम 

का भाव रखना चािहए। तािक िवषम 

प�र��थितय� म� एक-दूसर� क� सहायता कर 

सक�। इसी उ�े�य से 'हवन' उप�यास क� 

गु�ो अपनी छोटी बहन िपंक� क� पास 

अमे�रका चली जाती ह�। पर�तु प��मी देश क� 

सं�क�ित से गु�ो अप�रिचत थी। यहाँ आकर 

उसने अनुभव िकया िक अमे�रकन लोग� म� 

अपनेपन का भाव ही नह� ह�, िजस तरह का 

भाव भारतीय समाज क� लोग� म� देखने िमलता 

ह�। इस �कार गु�ो अपनी छोटी बहन िपंक� 

म� लालची ���, �वाथ�पन तथा परायेपन क� 

भावना को देखती ह�। "आप �या समझती ह�, 

यहाँ आकर म� क�छ और हो गई ��- मेरी 

वै�यूज, मेर� सं�कार बदल गए ह�- आपक� 

वहाँ कभी िह�मत ही नह� �ई थी और मेर� घर 

म� ही आप मेर� मेहमान बनकर मुझे लूट रही 

ह�- म� िलहाज और मुर�वत बरतती रही।"5 

उप�यास म� बीजी गु�ो को अमे�रका जाने से 

बार-बार मना भी करती ह�। बीजी क� श�द� म� 

"क�छ नह� रखा अमे�रका म�। ऐसे ही ध�क� 

खाओगी, छोटी बहन पर भी बोझ डालोगी।"6 

िवकिसत देश� म� भारत क� अपे�ा अिधक 

धनाज�न िकया जा सकता ह�। इस प�र�े�य क� 

आधार पर सुषम बेदी ने गु�ो को आधुिनक 

नारी क� �प म� र�खांिकत करने का �यास 

िकया ह�। पित क� मृ�यु क� प�ा� गु�ो क� 

ऊपर िज़�मेदा�रय� का बोझ भी बना �आ था। 

अमे�रका म� वह आ�मिनभ�र होने क� िलए तथा 

अपने जीवन को संवारने क� उ�े�य से जाना 

चाहती थी। वह बीजी से अंतम�न क� बात 

कहती ह�, "अमे�रका जाकर क�छ पैसे वाली 

तो होगी, वमा� सारी उमर दूसर� का मुँह जोहना 

पड़�गा- आिख़र दो-दो बेिटयाँ �याहनी ह�।"7 

अमे�रकन लेिखका� �ारा यह दशा�ने का 

�यास िकया गया ह� िक िवकिसत देश� म� 

आिथ�क संप�ता क� बावजूद भी �र�त� म� दूरी 

आ गई ह�। तथािप पा�रवा�रक सद�य एक ही 

शहर म� रहते �ए एकाक� जीवन �यतीत करने 

क� प� पर रहते ह�। 

िशि�त नारी का �प�वादी ���कोण-  

आधुिनक समाज म� िश�ा ���य� क� 

अंतिन�िहत पूण�ता को अिभ�य� करती ह�। 

समाज का उ�े�य ���य� को आिथ�क �प से 

आ�मिनभ�र बनाना ह�। वा�तव म� िशि�त ��ी 

ही ��येक सम�या का समाधान अपनी 

बौि�क �मता क� आधार पर कर सकती ह�। 

इस �कार �प� ह� िक भारतीय एवं प��मी 

समाज म� िशि�त नारी अपमानजनक समझौते 

क� िलए तैयार नह� होती ब��क वह अपने 

अ��त�व व अिधकार क� िलए पु�ष� को 

�यागकर अपने नए जीवन क� शु�आत करने 

क� �मता रखती ह�। 'शेषया�ा' उप�यास क� 

नाियका अनु क� िलए अपने पित �णव से 

तलाक वरदान क� सामान ह�। इससे एक ओर 

अनु क� मन म� आ�मिव�ास का भाव जगता 

ह�। तो दूसरी ओर वह अनचाह� �र�ते से मु�� 

क� साँस लेती ह�। समाज म� ��ी क� 

आ�मिनभ�र होने पर तलाक को लेकर 

सामािजक मानिसकता भयावह ह�। �ायः 

भारतीय समाज क� तलाकशुदा ��ी को संदेह 

क� ��� से देखा जाता ह�। "तलाक क� �ित 

सामािजक ���कोण ��ी क� प� म� नह� 

जाता, सारी ग़लती ��ी क� मानी जाती ह� और 

उसक� पुनिव�वाह क� अवसर �ीण हो जाते 

ह�।"8 अनु क� मन म� तलाक क� बाद क� जीवन 

को लेकर िनर�तर ��न बना रहता ह�। य�िप 

वह अमे�रका जैसे िवकिसत देश म� रहती ह� 

लेिकन िफर भी उसक� अंतम�न म� भारतीय 

मानिसकता वाली पीड़ा �या� रहती ह�। अनु 

को समझाते �ए मनोिचिक�सक डॉ. गुडमैन 

क� श�द� म� "तुम दुिवधा म� (भारत म�) नह� रह 

रही हो, प��म म� हो, यहाँ तुम �वतं�, 

आ�मिनभ�र, मु� होकर रह सकती हो।"9 

िश�ा ही एकमा� ऐसा मा�यम ह� िजसम� ��ी 

अपने अतीत क� सभी पर�शािनय� को �यागकर 

वत�मान म� आगे बढ़ने क� �ेरणा रखती ह�। 

कामकाजी ���य� ने िश�ा और नौकरी से 

िमली सुिवधा� से सम�या� का समाधान 

िकया ह�। उषा ि�यंवदा ने �वावलंबी ���य� क� 

प�र�े�य म� िलखा ह�। "उ�तर िश�ा ने ���य� 

को �वावलंबी ही नह� बनाया, ब��क उ�ह� 

अपनी अ��मता और अिधकार� क� �ित 

जाग�क भी बनाया। उनम� पर�परागत नारी 

संिहता और सं�कार� क� �ित िव�ोह का भाव 

पैदा �आ।"10 �वासी लेिखका का मूल 

उ�े�य यह ह� िक समाज म� ��येक ��ी िश�ा 

�ा� कर मु�� क� ओर अ�सर रह�। "िशि�त 

आधुिनक नारी िकसी संकोच क��ठा या 

अपराधबोध से ��त नह� ह�। वह अनेक 

बाधा� क� बीच िनर�तर मु�� क� माग� पर 

अ�सर हो रही ह�- आधुिनक नारी क� कथा 

कहना ही लेिखका का उ�े�य ह�।"11

वैध�य जीवन क� �ादसी - सामािजक 

संवेदनहीनता क� पराका� से समाज म� 

���य� का जीवन पित क� मरने क� उपरांत 

क�कारी हो जाता ह�। उ�ह� अपने जीवन क� 

सभी सौभा�य �तीक� वाले काय� को �यागना 

पड़ता ह�। इस ��थित का सजीव वण�न �वासी 

लेिखका� ने अपने सािह�य क� मा�यम से 

उजागर िकया ह�। 'हवन' उप�यास म� लेिखका 

ने िवधवा ���य� क� दयनीय ��थितय� का 

यथाथ� िच�ण िकया ह�। अमे�रका म� अपने 

तीन ब�� क� पढ़ाई से लेकर िववाह तक क� 

उ�रदािय�व को गु�ो ने भली-भाँित पूण� 

िकया ह�। वैध�य जीवन क� संघष�गाथा को 

सुषम बेदी ने अपने सािह�य क� �ारा �काश 

डाला ह�। "अब न लड़का रहा था, न िपता जी 

ही िज़दं ा थे। भाइय� और पित क� दो�त� क� 

मदद से गु�ो ने िकसी तरह बी.टी. ख़�म क� 

और एक �क�ल म� नौकरी भी िमल गई टीचर 

क�।"12 प��मी समाज म� िवधवा ���याँ 

अपने बेर�ग जीवन म� �वतः र�ग भरने का काय� 

करती ह�। �िढ़वादी समाज म� अनेक 

क��था� और �ितबंध� से अपने जीवन म� 

समाधान करने वाले राह� क� तलाश करती ह�। 

�प� ह� िक प��मी समाज क� ���याँ 

दिकयानूसी �था का पुरज़ोर िवरोध करती ह�। 

�वासी लेिखका� ने अपने सािह�य क� 

मा�यम से ���य� को सामािजक जीवन बंधन� 

से मु� करवाने व अ��त�व क� िलए अक�ले 

लड़ने क� ���कोण को सं�ेिषत िकया ह�। 

अ��मता व अ��त�व का संघष� - समाज 

म� ��ी अपने अ��मता और अ��त�व क� र�ा 

क� �ित सजग व संघष�शील ह�। िजस कारण 

उसने सामािजक, राजनीितक व आिथ�क �े�� 

म� अपनी उप��थित दज� करवायी ह�। समाज म� 

अपने '�व' को �थािपत करने क� िलए 

पु�षवादी मा�यता� का िवरोध िकया ह�। 

लेिखका सुषम बेदी ने अपने सािह�य क� �ारा 

समाज म� �या� क�रीितय� का ख�डन िकया 

ह�। अपने अ��मता क� प� क� �ित तक� देते �ए 

उ�ह�ने अपनी कहानी 'का�यायनी' म� ���य� 

का सजीव िच�ण िकया ह�, "पर म� तो एक 

सच ��, एक ह�ती, एक समूचा का समूचा 

हाड़माँस का इ�सान। यह कोई �य� देखना नह� 

चाहता? देखते ह� तो नकारा�मक भाव क� साथ 

िक वह पु�षहीन ह�, इसिलए नह� ह�।"13

समाज म� भारतीय ���याँ अपनी �वतं�ता 

क� साथ समझौता कर लेती ह� लेिकन 

अमे�रकन समाज क� ���याँ अपनी �वतं�ता, 

अ��मता व अ��त�व क� �ित चेतनशील रहती 

ह�। इसका सजीव िच�ांकन सोनल क� मा�यम 

से लेिखका ने 'न भे�यो िबदेस' उप�यास म� 

�य� िकया ह�। "अमरीकन सं�क�ित का 

सबसे मजबूत िह�सा ह� म�...। पहले म�, मेरा 

�वा��य, मेरी सुर�ा, मेरी आज़ादी, उस 

सबसे बाद आता ह� घर, पित, ब�े या समाज 

क� अ�य ��ी-शोषण करने वाले �ाणी।"14 

इससे �प� होता ह� िक वत�मान म� ���याँ 

समानता क� प�धर ह�। तथा �वािभमान व 

आ�मस�मान क� साथ समाज म� जीवन �यतीत 

करना चाहती ह�। 

 'न�क़ाशीदार कि� बनेट' उप�यास म� वृ� 

दंपि� डिनस और रॉबट� अमे�रका म� अक�ले, 

आ�मिनभ�र व आ�मस�मान का जीवन �यतीत 

करते ह�। इस �कार क� भावना�मक �ेम को 

देखकर सोनल को अजीब लगता ह�। �य�िक 

वह भारत म� संयु� प�रवार म� रही ह�। सोनल 

को वृ� दंपित जवाब देते �ए कहते ह�। "जब 

तक हाथ-पाँव काम कर रह� ह�, हम िकसी पर 

भी यहाँ तक िक ब�� पर भी िनभ�र नह� रहना 

चाहते। जब शरीर साथ छोड़�गा, तो उ�ह�ने ही 

हमारी देखभाल करनी ह�। अभी से उ�ह� �य� 

पर�शान कर�!"15 िवकिसत समाज म� िकसी 

भी वग� का �य�� दूसर� पर िनभ�र नह� होना 

चाहता। 

िन�कष� �प से कहा जा सकता ह� िक 

�वासी लेिखका� ने ��ी अंतम�न क� 

संवेदना� और यथाथ� अनुभूितय� को 

सािह�य क� मा�यम से सं�ेिषत िकया ह�। 

�वासी प�रवेश म� �य�� �वतं�ता क� माँग 

अिधक प�रलि�त होती ह�। आधुिनक समय 

और समाज म� आकर ���याँ �वावलंबी बनने 

लगी ह�। अमे�रका म� नई ऊजा� को िलए नए 

जीवन और नए मू�य� का िनर�तर सज�न कर 

रही ह�।

000
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उतारने क� तरह अ�तपाल म� छोड़ आते ह�। 

"अ�तपाल म� एडिमट करवाने उनका बेटा 

और ब� आए थे। उनक� ग�भीर अव�था को 

देखते �ए उ�ह� आईसीयू म� रखा गया था। बेट� 

और ब� को एक-दो बार आईसीयू क� बाहर 

लॉबी म� बैठा देखा गया। �य� ही उ�ह� 

आईसीयू से कमरा नं.103 म� �थाना�तर िकया 

गया, उस िदन से ब� और बेट� क� सूरत नह� 

देखी वो घर क� फालतू सामान क� तरह छोड़ 

गए। "3 माँ अपने ब�-बेट� क� इतंजार म� ितल-

ितलकर अ�तपाल म� दम तोड़ देती ह�। कहानी 

म� माँ क� संवेदना को दो पीिढ़य� क� �ं�ा�मक 

टकराहट तथा अपने प�रवार से अलग होकर 

िनयित का िशकार बनती दशा क� ओर 

िन�िपत िकया गया ह�। इसी तरह क� 

िवषयव�तु को ��तुत करती सुषम बेदी क�त 

कहानी 'अवसान' तथा सुदश�न ि�यदश�नी क�त 

कहानी 'अख़बारवाला' ह�। 

�वासी लेिखका� ने अमे�रक� समाज म� 

भारतीय ��ी क� जीवनशैली को यथाथ� क� 

कसौटी पर कसा ह�। 'न भे�यो िबदेस' म� र�ी 

अपने पित �ीतम क� नाम का चूड़ा पहनकर 

भिव�य म� सुनहर� सपन� को िलए अमे�रका म� 

आई थी, पर वहाँ प��चने क� बाद उसे पता 

चलता ह� िक �ीतम पहले से ही शादीशुदा ह� 

तथा उसक� लूना नाम क� लड़क� क� साथ 

अवैध संबंध भी ह�। लेिखका ने र�ी क� जीवन 

से ��ी क� असहाय ��थित, सामािजक बंधन� 

म� घुटन तथा उसक� छटपटाहट को र�खांिकत 

िकया ह�। "उसक� बाप ने तो उ�-भर िज़ंदगी 

को एक �यापार और औरत को इ�तेमाल क� 

चीज़ ही समझा ह�। औरत अगर काम आ 

सकती ह� तो ठीक नह� तो उसक� जगह 

दरवाज़ े क� पीछ� लगी जूितय� क� कतार म� ह�। 

सिदय� से यही दुहराया जाता रहा ह� और आज 

भी क�छ नह� बदला।"4 �वासी लेिखका� 

�ारा रिचत सािह�य क� एक िवशेषता यह ह� 

िक ��ी क� अंतःकारण क� पीड़ा, आ�मबोध, 

कमज़ोरी तथा संघष� का यथाथ� िच�ण 

सािह�य म� िकया गया ह�। अमे�रका जैसे 

िवकिसत देश� म� भी ���याँ अपने पित का 

एकिन� �यार पाने क� िलए रोती-तड़पती नह� 

ह�। अतएव उ�े�यपूण� और साथ�क जीवन 

जीने क� िलए नए-नए माग� को खोजती ह�। 

अंततः आ�मिनभ�र व �ढ़ िन�य क� �वृि� 

िलए आगे बढ़ती ह�। 

पा�रवा�रक संबंध� म� िबखराव - संबंध� म� 

िबखराव का सबसे मह�वपूण� कारण ह� �र�त� 

म� िव�ास का अभाव। भारतीय सं�क�ित क� 

अंतग�त ब�� को बचपन से ही िसखाया जाता 

ह� िक हम� बड़� का आदर और छोट� से �ेम 

का भाव रखना चािहए। तािक िवषम 

प�र��थितय� म� एक-दूसर� क� सहायता कर 

सक�। इसी उ�े�य से 'हवन' उप�यास क� 

गु�ो अपनी छोटी बहन िपंक� क� पास 

अमे�रका चली जाती ह�। पर�तु प��मी देश क� 

सं�क�ित से गु�ो अप�रिचत थी। यहाँ आकर 

उसने अनुभव िकया िक अमे�रकन लोग� म� 

अपनेपन का भाव ही नह� ह�, िजस तरह का 

भाव भारतीय समाज क� लोग� म� देखने िमलता 

ह�। इस �कार गु�ो अपनी छोटी बहन िपंक� 

म� लालची ���, �वाथ�पन तथा परायेपन क� 

भावना को देखती ह�। "आप �या समझती ह�, 

यहाँ आकर म� क�छ और हो गई ��- मेरी 

वै�यूज, मेर� सं�कार बदल गए ह�- आपक� 

वहाँ कभी िह�मत ही नह� �ई थी और मेर� घर 

म� ही आप मेर� मेहमान बनकर मुझे लूट रही 

ह�- म� िलहाज और मुर�वत बरतती रही।"5 

उप�यास म� बीजी गु�ो को अमे�रका जाने से 

बार-बार मना भी करती ह�। बीजी क� श�द� म� 

"क�छ नह� रखा अमे�रका म�। ऐसे ही ध�क� 

खाओगी, छोटी बहन पर भी बोझ डालोगी।"6 

िवकिसत देश� म� भारत क� अपे�ा अिधक 

धनाज�न िकया जा सकता ह�। इस प�र�े�य क� 

आधार पर सुषम बेदी ने गु�ो को आधुिनक 

नारी क� �प म� र�खांिकत करने का �यास 

िकया ह�। पित क� मृ�यु क� प�ा� गु�ो क� 

ऊपर िज़�मेदा�रय� का बोझ भी बना �आ था। 

अमे�रका म� वह आ�मिनभ�र होने क� िलए तथा 

अपने जीवन को संवारने क� उ�े�य से जाना 

चाहती थी। वह बीजी से अंतम�न क� बात 

कहती ह�, "अमे�रका जाकर क�छ पैसे वाली 

तो होगी, वमा� सारी उमर दूसर� का मुँह जोहना 

पड़�गा- आिख़र दो-दो बेिटयाँ �याहनी ह�।"7 

अमे�रकन लेिखका� �ारा यह दशा�ने का 

�यास िकया गया ह� िक िवकिसत देश� म� 

आिथ�क संप�ता क� बावजूद भी �र�त� म� दूरी 

आ गई ह�। तथािप पा�रवा�रक सद�य एक ही 

शहर म� रहते �ए एकाक� जीवन �यतीत करने 

क� प� पर रहते ह�। 

िशि�त नारी का �प�वादी ���कोण-  

आधुिनक समाज म� िश�ा ���य� क� 

अंतिन�िहत पूण�ता को अिभ�य� करती ह�। 

समाज का उ�े�य ���य� को आिथ�क �प से 

आ�मिनभ�र बनाना ह�। वा�तव म� िशि�त ��ी 

ही ��येक सम�या का समाधान अपनी 

बौि�क �मता क� आधार पर कर सकती ह�। 

इस �कार �प� ह� िक भारतीय एवं प��मी 

समाज म� िशि�त नारी अपमानजनक समझौते 

क� िलए तैयार नह� होती ब��क वह अपने 

अ��त�व व अिधकार क� िलए पु�ष� को 

�यागकर अपने नए जीवन क� शु�आत करने 

क� �मता रखती ह�। 'शेषया�ा' उप�यास क� 

नाियका अनु क� िलए अपने पित �णव से 

तलाक वरदान क� सामान ह�। इससे एक ओर 

अनु क� मन म� आ�मिव�ास का भाव जगता 

ह�। तो दूसरी ओर वह अनचाह� �र�ते से मु�� 

क� साँस लेती ह�। समाज म� ��ी क� 

आ�मिनभ�र होने पर तलाक को लेकर 

सामािजक मानिसकता भयावह ह�। �ायः 

भारतीय समाज क� तलाकशुदा ��ी को संदेह 

क� ��� से देखा जाता ह�। "तलाक क� �ित 

सामािजक ���कोण ��ी क� प� म� नह� 

जाता, सारी ग़लती ��ी क� मानी जाती ह� और 

उसक� पुनिव�वाह क� अवसर �ीण हो जाते 

ह�।"8 अनु क� मन म� तलाक क� बाद क� जीवन 

को लेकर िनर�तर ��न बना रहता ह�। य�िप 

वह अमे�रका जैसे िवकिसत देश म� रहती ह� 

लेिकन िफर भी उसक� अंतम�न म� भारतीय 

मानिसकता वाली पीड़ा �या� रहती ह�। अनु 

को समझाते �ए मनोिचिक�सक डॉ. गुडमैन 

क� श�द� म� "तुम दुिवधा म� (भारत म�) नह� रह 

रही हो, प��म म� हो, यहाँ तुम �वतं�, 

आ�मिनभ�र, मु� होकर रह सकती हो।"9 

िश�ा ही एकमा� ऐसा मा�यम ह� िजसम� ��ी 

अपने अतीत क� सभी पर�शािनय� को �यागकर 

वत�मान म� आगे बढ़ने क� �ेरणा रखती ह�। 

कामकाजी ���य� ने िश�ा और नौकरी से 

िमली सुिवधा� से सम�या� का समाधान 

िकया ह�। उषा ि�यंवदा ने �वावलंबी ���य� क� 

प�र�े�य म� िलखा ह�। "उ�तर िश�ा ने ���य� 

को �वावलंबी ही नह� बनाया, ब��क उ�ह� 

अपनी अ��मता और अिधकार� क� �ित 

जाग�क भी बनाया। उनम� पर�परागत नारी 

संिहता और सं�कार� क� �ित िव�ोह का भाव 

पैदा �आ।"10 �वासी लेिखका का मूल 

उ�े�य यह ह� िक समाज म� ��येक ��ी िश�ा 

�ा� कर मु�� क� ओर अ�सर रह�। "िशि�त 

आधुिनक नारी िकसी संकोच क��ठा या 

अपराधबोध से ��त नह� ह�। वह अनेक 

बाधा� क� बीच िनर�तर मु�� क� माग� पर 

अ�सर हो रही ह�- आधुिनक नारी क� कथा 

कहना ही लेिखका का उ�े�य ह�।"11

वैध�य जीवन क� �ादसी - सामािजक 

संवेदनहीनता क� पराका� से समाज म� 

���य� का जीवन पित क� मरने क� उपरांत 

क�कारी हो जाता ह�। उ�ह� अपने जीवन क� 

सभी सौभा�य �तीक� वाले काय� को �यागना 

पड़ता ह�। इस ��थित का सजीव वण�न �वासी 

लेिखका� ने अपने सािह�य क� मा�यम से 

उजागर िकया ह�। 'हवन' उप�यास म� लेिखका 

ने िवधवा ���य� क� दयनीय ��थितय� का 

यथाथ� िच�ण िकया ह�। अमे�रका म� अपने 

तीन ब�� क� पढ़ाई से लेकर िववाह तक क� 

उ�रदािय�व को गु�ो ने भली-भाँित पूण� 

िकया ह�। वैध�य जीवन क� संघष�गाथा को 

सुषम बेदी ने अपने सािह�य क� �ारा �काश 

डाला ह�। "अब न लड़का रहा था, न िपता जी 

ही िज़दं ा थे। भाइय� और पित क� दो�त� क� 

मदद से गु�ो ने िकसी तरह बी.टी. ख़�म क� 

और एक �क�ल म� नौकरी भी िमल गई टीचर 

क�।"12 प��मी समाज म� िवधवा ���याँ 

अपने बेर�ग जीवन म� �वतः र�ग भरने का काय� 

करती ह�। �िढ़वादी समाज म� अनेक 

क��था� और �ितबंध� से अपने जीवन म� 

समाधान करने वाले राह� क� तलाश करती ह�। 

�प� ह� िक प��मी समाज क� ���याँ 

दिकयानूसी �था का पुरज़ोर िवरोध करती ह�। 

�वासी लेिखका� ने अपने सािह�य क� 

मा�यम से ���य� को सामािजक जीवन बंधन� 

से मु� करवाने व अ��त�व क� िलए अक�ले 

लड़ने क� ���कोण को सं�ेिषत िकया ह�। 

अ��मता व अ��त�व का संघष� - समाज 

म� ��ी अपने अ��मता और अ��त�व क� र�ा 

क� �ित सजग व संघष�शील ह�। िजस कारण 

उसने सामािजक, राजनीितक व आिथ�क �े�� 

म� अपनी उप��थित दज� करवायी ह�। समाज म� 

अपने '�व' को �थािपत करने क� िलए 

पु�षवादी मा�यता� का िवरोध िकया ह�। 

लेिखका सुषम बेदी ने अपने सािह�य क� �ारा 

समाज म� �या� क�रीितय� का ख�डन िकया 

ह�। अपने अ��मता क� प� क� �ित तक� देते �ए 

उ�ह�ने अपनी कहानी 'का�यायनी' म� ���य� 

का सजीव िच�ण िकया ह�, "पर म� तो एक 

सच ��, एक ह�ती, एक समूचा का समूचा 

हाड़माँस का इ�सान। यह कोई �य� देखना नह� 

चाहता? देखते ह� तो नकारा�मक भाव क� साथ 

िक वह पु�षहीन ह�, इसिलए नह� ह�।"13

समाज म� भारतीय ���याँ अपनी �वतं�ता 

क� साथ समझौता कर लेती ह� लेिकन 

अमे�रकन समाज क� ���याँ अपनी �वतं�ता, 

अ��मता व अ��त�व क� �ित चेतनशील रहती 

ह�। इसका सजीव िच�ांकन सोनल क� मा�यम 

से लेिखका ने 'न भे�यो िबदेस' उप�यास म� 

�य� िकया ह�। "अमरीकन सं�क�ित का 

सबसे मजबूत िह�सा ह� म�...। पहले म�, मेरा 

�वा��य, मेरी सुर�ा, मेरी आज़ादी, उस 

सबसे बाद आता ह� घर, पित, ब�े या समाज 

क� अ�य ��ी-शोषण करने वाले �ाणी।"14 

इससे �प� होता ह� िक वत�मान म� ���याँ 

समानता क� प�धर ह�। तथा �वािभमान व 

आ�मस�मान क� साथ समाज म� जीवन �यतीत 

करना चाहती ह�। 

 'न�क़ाशीदार कि� बनेट' उप�यास म� वृ� 

दंपि� डिनस और रॉबट� अमे�रका म� अक�ले, 

आ�मिनभ�र व आ�मस�मान का जीवन �यतीत 

करते ह�। इस �कार क� भावना�मक �ेम को 

देखकर सोनल को अजीब लगता ह�। �य�िक 

वह भारत म� संयु� प�रवार म� रही ह�। सोनल 

को वृ� दंपित जवाब देते �ए कहते ह�। "जब 

तक हाथ-पाँव काम कर रह� ह�, हम िकसी पर 

भी यहाँ तक िक ब�� पर भी िनभ�र नह� रहना 

चाहते। जब शरीर साथ छोड़�गा, तो उ�ह�ने ही 

हमारी देखभाल करनी ह�। अभी से उ�ह� �य� 

पर�शान कर�!"15 िवकिसत समाज म� िकसी 

भी वग� का �य�� दूसर� पर िनभ�र नह� होना 

चाहता। 

िन�कष� �प से कहा जा सकता ह� िक 

�वासी लेिखका� ने ��ी अंतम�न क� 

संवेदना� और यथाथ� अनुभूितय� को 

सािह�य क� मा�यम से सं�ेिषत िकया ह�। 

�वासी प�रवेश म� �य�� �वतं�ता क� माँग 

अिधक प�रलि�त होती ह�। आधुिनक समय 

और समाज म� आकर ���याँ �वावलंबी बनने 

लगी ह�। अमे�रका म� नई ऊजा� को िलए नए 

जीवन और नए मू�य� का िनर�तर सज�न कर 

रही ह�।

000
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जैन�दर का पहला कहानी सं�ह फांसी ह� िजसमे उनक� 11 कहािनयाँ �कािशत �ई ह� िजनमे 

से 5 कहािनय� क� ज�रये जैन�दर क� एक अनोखी सोच को समझने क� िलए इन कहािनय� को 

�काश म � लाने का �य�न िकया गया ह� इस कहानी सं�ह ने उ�ह� एक �िस� कहानीकार बना 

िदया। जैन�दर रचनावली 4 क� भूिमका म� उ�ह�ने यह �प� िकया ह� िक ये कहािनयाँ जहाँ ह� 

उसमे कई बरस क� अंतर पर म� आज ��। इन कहािनय� म � म� अपने को �ब अ�छी तरह और 

�ब �स� व �ेम क� साथ पहचानता ��, कभी न कहने दूँगा, इ�ह� और कोई िलख सकता। 

अंितम �ण तक क��गा ये म�ने िलखी। 

जैन�दरजी ने अपने पहले कहानी सं�ह क� भूिमका म � कहा ह� िक "कण हमारी बुि� का 

प�रणाम ह�। हम सम� नह� देख सकते उसे खंिडत करक� देखते ह�, �य�िक हम खंड ह�, इसी से 

बालक देखता ह�, िदन आदमी को बूढ़ा कर देते ह� और वृ� मानता ह� िदन पाने से आदमी पकता 

ह� दोन� ठीक ह।�  

िजस समय �ेमचंद सामािजक प�ृ भूिम क� उप�यास और कहािनयाँ िलखकर जनता को 

जीवन क� स�ाइय� से जोड़ने क� काम मे महारथ िस� कर रह� थे, जब ग� �ेमचंद क� नाम से 

जाना जाता था उस समय नई लहर क� म�य से एक िबलक�ल नई धारा को �वाह करना �द म � ही 

चुनौती था। जीवन और �य�� क� बंधी लक�र� से हटा कर देखने वाले जैन�दर क� सािह�य ने 

िह�दी सािह�य को नई िदशा क� ओर मोड़ा, जैने�� क� बाद अ�ेय ने भी इसी िवचारधारा को 

अपनाया। 

जैन�दर पर �ाइड क� चेतन अचेतन का �भाव िदखाई पड़ता ह� िजससे उ�ह�ने कहानी और 

उप�यासकार� क� �तर से उठकर च�र� और मनोवै�ािनक स�य पर एक सश� मनोवै�ािनक 

कथा धरा का �वत�न िकया। उ�ह�ने ब�त सरल एवं अनौपचा�रक सी िदखने वाली शैली म �

समाज, राजनीित, अथ�नीित एवं दश�न से संबंिधत गहन ��न� को सुलझाने क� कोिशश क� ह�। 

गांधीवाद को उ�ह�ने ब�त ही गहराई से �दय म� बसाये रखा िजसका �भाव इनक� कहािनय� म� 

भी देखने को िमला जो अ�यंत ही �प� और दुल�भ ह�। 

जैन�दर का कथन- कहानी एक भूख ह� जो िनर�तर समाधान पाने क� कोिशश करती ह�। 

जैन�दर क� फासँ ी कहानी सं�ह म � पहली कहानी फासँ ी नाम से ही ह� िजसम � इस कहानी का 

पा� शमशेर ह� िजसका सामा�य नाम मोहन िसंह होता ह� जो एक 35 वष�य ह� जो प�रधान क� नाम 

पर 24 घंट� एक लंगोट बाधँ े रखता ह�। उस पर 10000 �पये का इनाम भी ह�। वह एक स�दयी 

डाक� होता ह� जो, ग़रीब�, असहाय�, माता�, क� मदद करने को हमेशा त�पर रहता ह�। इसम� 

एक पा� कन�ल �ेटहाट� भी ह� जो पहले तो उसको एक डाक� �प म � पकड़ने आता ह� पर बाद म �

जब शमशेर कन�ल को अपने साथ ले जाता ह� तो उसक� �य�हार से कन�ल का �दय प�रवत�न होने 
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लगता ह�। शमशेर क� मन��थित तब िबगड़ती 

ह� जब अफसर िसवेस �ारा उसक� पालने 

वाली माँ को गोली लगती ह� तथा वह मर जाती 

ह�। शमशेर अपने ही मनोभाव म� िसमट सा 

जाता ह� तथा अफसर उसक� माँ का अंितम 

सं�कार करने क� इजाज़त नह� देता वह उसे 

िगर�तार करक� ले जाते ह� जहाँ वह फरार हो 

जाता ह� पर अब वह जीना ही नह� चाहता। वह 

अपने िम� क� पास जाता ह� तथा जो उसक�पास 

10000 �पये होते उ�ह� देकर बोलता ह� मेर� 

जीवन का अब कोई आशय नह� मेर� पास ऐसा 

क�छ नह� ह� िजसक� िलए म� जीना चा��। 

उसक� मनोदशा िबगड़ जाती ह� और वह 

अपने अंदर चल रह� �ं� को पूरी तरह अपना 

लेता ह� और सर�डर कर देता ह�। िजसक� बाद 

उसे फासँ ी दे दी जाती ह� और अंत म � उसक� 

पास पानी क� िसवा कोई इ�छा शेष नह� 

बचती। 

जैन�दर क� इस सं�ह म� दूसरी कहानी 

िनम�म ह� िजसका पा� िशवाजी िशव ह� जो 

मराठा ह� िशव वह श�� ह� जो सब क�छ सह 

सकता ह� पर�तु असफलता नह�। वह उस धातु 

का बना ह� िजसक� अलौिकक वीर बने होते ह।�  

िजससे अ�छ�दर बना था, जो धातु मुड़ना नह� 

जानती ट�ट भले ही जाए। पर एक समय म � जब 

वह अपने काय� से अवकाश लेकर टहल रहा 

था तब वह अपने जीवन क� स�ी अनुभूितयाँ 

कसक उठने वाली �मृितयाँ और �जिलत कर 

देने वाली िचंताएँ- मन जीवन क� सम� तना 

अपने डोर� समेटकर आ इक�ी होती ह�। वह 

डोर� फ�लते ह�, उलझते ह�, और सुलझते ह�, 

िक�तु उतने सुलझते नह� िजतना उलझ जाते 

ह�। वह अपने अंतम�न से �ं� करता ह� तथा 

सब क�छ छोड़ने क� िलए तैयार हो जाता ह�। 

वह एक �वतं� जीवन जीना चाहता ह� एक 

खुली िचिड़या क� तरह पर�तु उसका कम� 

राजा का ह� वह इसी ��थित म � उलझा रहता ह�। 

अंत म � वह अपने गु� क� पास जाता ह� �वामी 

रामदास ने �प� देखा िक िशव क� िवत�ना� 

स�ी ह� िफर भी मोह जनी ह� जो सामने सरस 

िदख पड़ता ह� उससे ललचाकर अपने म � यह 

िवराग उसने उ�प� िकया ह�। िजसको गु� 

अपने �ान क� �काश से उ�विलत करते ह� 

तथा िशव को उसका कम� याद िदलाते ह�। 

कम� अिनवाय� ह� और मनु�य िनतांत �वतं� 

नह� ह�। तु�हारा माग� राजा का ह� मेरा साधू का 

इस तरह गु�वर क� बात से िशव क� आ�मा 

को इन श�द� से बोध तो �आ पर�तु �दय क� 

�यथा पूरी न िमट पायी। िफर भी वह गु� का 

आदेश मानकर अपने कम� करने को तैयार हो 

जाता ह� िजसक� बाद वह िसफ� अपने म��त�क 

का �योग करता ह� तथा �दय को दबा लेता ह�। 

कहानी ग़दर म� जैन�दर ने सन 57 म� उठ� 

ऐसे िव�ोह क� एक घटना का वण�न िकया ह� 

िजसमे बलवाई ने अं�ेज� पर हमला िकया उस 

हमले म� कन�ल क� प�नी का अपने ब�े को 

लेकर दंग� म� बाहर िनकल जाना। कन�ल क� 

प�नी अपने ब�े को कई कपड़� क� तह म� 

लपेटकर उसे कसकर पुर� म� घुस गई। उसे 

देखकर पुर� क� आदिमय� म� एक आनंद सा आ 

गया यह सोचकर िक िज�ह�ने उन पर रा�य 

करने का द�भ िकया, उन सबक� दुग�ित का 

�याल उनक� मन म� पनप रहा था। मैडम ने 

उ�ह� देखकर पीने क� िलए पानी माँगा। रहमत 

उस समय भयानक जंतु िदख पड़ रहा था। 

उसने कन�ल क� प�नी से ब�ा अपनी गोद म� 

लेकर बारी बारी से अपने सािथय� क� साथ 

उसे ग�द क� तरह हवा म� उछाल उछाल कर 

खेला और क�छ ही समय म� उस ब�े को 

ऊपर उछाल कर छोड़ िदया। िजससे उसक� 

माँ क� ही सामने उसक� ब�े को मार िदया 

गया... तभी चौधरी आया। चौधरी 45 बरस 

का होगा और जवान� म� दश�नीय था। चौधरी 

पहले अं�ेजी फौज म� ही था। पर खून बहाना, 

अपना काम बनाना उसे अखरने लगा, तो 

उसने नौकरी छोड़ दी थी.....इस घटना क� 

बाद चौधरी ने सभी आदिमय� को कन�ल क� 

प�नी क� पैर� म� िगराकर माफ़� मगँ वाई और 

अंत म� चौधरी �वयं उस मिहला क� पैर� म� पड़ 

कर रोया "उठो माई एक पाप क� एवज हम 

सब और हमारा यह िह�दु�तान देगा"। चौधरी 

कन�ल क� प�नी को अपने घर सुरि�त ले 

गया। क�छ समय बाद सब शांत होते ही 

अं�ेज� क� अमलदारी िफर हो गई, कन�ल 

अब मिज���ट ह� �यायधीश ह� उ�ह� उनक� 

प�नी िमल गई। यह तक� श�� का ह� और 

आपित म� श�� का रा�य न हो तो धरती 

िव�ंश हो जाए! इस श�� रा�य का नाम ह� 

"माश�ल लॉ"। इसका अथ� ह� कानून श�� क� 

मु�ी म�! तब �याय को आले म� िबठा िदया 

जाता ह� राजधम�, नीितधम� आिद धम�शा��� 

को भगवतभजन करने िदया जाता ह�। अब 

कन�ल ने चौधरी और उसक� सािथय� को 

फाँसी क� सज़ा दे दी। जब यह उसक� प�नी 

को पता चला तो उसने बताया िक उस समय 

एक चौधरी ही था िजसने उसे बचाया, �द 

मेर� पैर� म� पड़ कर मुझे माँ कहा। मिहला ने 

अंत म� चौधरी क� शव का स�मान िकया तथा 

जहाँ उसका शव जला था वह� यमुना िकनार� 

कई साल तक एक झ�पड़ी म� रही। 

"�पधा�" इस कहानी म� जैन�दर ने दो िम�� 

िगिडटो और ब�िजलो क� बार� म� बताया ह�। 

दोन� कॉलेज म� पढने वाले 'काब�नारी' क� 

सद�य ह�। आपस म� दोन� नह� जानते क� 

सिमित म� िकस-िकस का �या �थान ह�। 

िगिडटो सिमित क� सबसे ऊ�ची तीन आदिमय� 

नायक गो�ी का भी सद�य ह�। इधर ब�िजलो 

का सिमित क� भीतर ही अपने लोग� का 

गुपचुप एक अलग गुट ह�। दोन� क� ही 

�य���व म�, �दय म� और म��त�क म� एक 

अलग कोना ह�दोन� �ांितवादी ह�, पर ब�िजलो 

जैसे '�ांित का तक� ह�'। तक� प�रणाम क� 

भले-बुर� क� िचंता नह� करता वैसे ही ब�िजलो 

ह� लेिकन िगिडटो जैसे '�ांित क� िफलोसोफ� 

ह�'। िफलोसफ�, तक� का पोषण करती ह�। 

ब�िजलो नेपोिलयन बनना चाहता ह�, िगिडटो 

अपना आदश� िकसी ऐितहािसक पु�ष म� बंद 

नह� करता यह उस समय क� बात ह� जब 

ऑ���िलयाई ने इटली पर आ�मण िकया था। 

िगिडटो, एंटीन�, लॉर�जोएक ही सिमित क� 

सद�य ह� िजसमे से एक सद�य ए�बट� पाँच 

िदन पहले ही उ�ह� छोड़ पीडम�ट क� ग�ी पर 

ह� और उसक� िसर पर ताज ह�। इस पर िगिडटो 

का मत ह� क� उनक� लड़ाई ऑ���या क� 

िख़लाफ़ ह� इसिलए पहला काम इटली को 

एक रा�, एक आवाज़ और एक श�� बना 

देना ह�। यह काम पीडम�ट क� ग�ी को 

तहस-नहस करने से नह� होगा, िजस पर तीन� 

क� सहमित होती ह�। एक प�ा पलट कर 
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जैन�दर का पहला कहानी सं�ह फांसी ह� िजसमे उनक� 11 कहािनयाँ �कािशत �ई ह� िजनमे 

से 5 कहािनय� क� ज�रये जैन�दर क� एक अनोखी सोच को समझने क� िलए इन कहािनय� को 

�काश म � लाने का �य�न िकया गया ह� इस कहानी सं�ह ने उ�ह� एक �िस� कहानीकार बना 

िदया। जैन�दर रचनावली 4 क� भूिमका म� उ�ह�ने यह �प� िकया ह� िक ये कहािनयाँ जहाँ ह� 

उसमे कई बरस क� अंतर पर म� आज ��। इन कहािनय� म � म� अपने को �ब अ�छी तरह और 

�ब �स� व �ेम क� साथ पहचानता ��, कभी न कहने दूँगा, इ�ह� और कोई िलख सकता। 

अंितम �ण तक क��गा ये म�ने िलखी। 

जैन�दरजी ने अपने पहले कहानी सं�ह क� भूिमका म � कहा ह� िक "कण हमारी बुि� का 

प�रणाम ह�। हम सम� नह� देख सकते उसे खंिडत करक� देखते ह�, �य�िक हम खंड ह�, इसी से 

बालक देखता ह�, िदन आदमी को बूढ़ा कर देते ह� और वृ� मानता ह� िदन पाने से आदमी पकता 

ह� दोन� ठीक ह।�  

िजस समय �ेमचंद सामािजक प�ृ भूिम क� उप�यास और कहािनयाँ िलखकर जनता को 

जीवन क� स�ाइय� से जोड़ने क� काम मे महारथ िस� कर रह� थे, जब ग� �ेमचंद क� नाम से 

जाना जाता था उस समय नई लहर क� म�य से एक िबलक�ल नई धारा को �वाह करना �द म � ही 

चुनौती था। जीवन और �य�� क� बंधी लक�र� से हटा कर देखने वाले जैन�दर क� सािह�य ने 

िह�दी सािह�य को नई िदशा क� ओर मोड़ा, जैने�� क� बाद अ�ेय ने भी इसी िवचारधारा को 

अपनाया। 

जैन�दर पर �ाइड क� चेतन अचेतन का �भाव िदखाई पड़ता ह� िजससे उ�ह�ने कहानी और 

उप�यासकार� क� �तर से उठकर च�र� और मनोवै�ािनक स�य पर एक सश� मनोवै�ािनक 

कथा धरा का �वत�न िकया। उ�ह�ने ब�त सरल एवं अनौपचा�रक सी िदखने वाली शैली म �

समाज, राजनीित, अथ�नीित एवं दश�न से संबंिधत गहन ��न� को सुलझाने क� कोिशश क� ह�। 

गांधीवाद को उ�ह�ने ब�त ही गहराई से �दय म� बसाये रखा िजसका �भाव इनक� कहािनय� म� 

भी देखने को िमला जो अ�यंत ही �प� और दुल�भ ह�। 

जैन�दर का कथन- कहानी एक भूख ह� जो िनर�तर समाधान पाने क� कोिशश करती ह�। 

जैन�दर क� फासँ ी कहानी सं�ह म � पहली कहानी फासँ ी नाम से ही ह� िजसम � इस कहानी का 

पा� शमशेर ह� िजसका सामा�य नाम मोहन िसंह होता ह� जो एक 35 वष�य ह� जो प�रधान क� नाम 

पर 24 घंट� एक लंगोट बाधँ े रखता ह�। उस पर 10000 �पये का इनाम भी ह�। वह एक स�दयी 

डाक� होता ह� जो, ग़रीब�, असहाय�, माता�, क� मदद करने को हमेशा त�पर रहता ह�। इसम� 

एक पा� कन�ल �ेटहाट� भी ह� जो पहले तो उसको एक डाक� �प म � पकड़ने आता ह� पर बाद म �

जब शमशेर कन�ल को अपने साथ ले जाता ह� तो उसक� �य�हार से कन�ल का �दय प�रवत�न होने 
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लगता ह�। शमशेर क� मन��थित तब िबगड़ती 

ह� जब अफसर िसवेस �ारा उसक� पालने 

वाली माँ को गोली लगती ह� तथा वह मर जाती 

ह�। शमशेर अपने ही मनोभाव म� िसमट सा 

जाता ह� तथा अफसर उसक� माँ का अंितम 

सं�कार करने क� इजाज़त नह� देता वह उसे 

िगर�तार करक� ले जाते ह� जहाँ वह फरार हो 

जाता ह� पर अब वह जीना ही नह� चाहता। वह 

अपने िम� क� पास जाता ह� तथा जो उसक�पास 

10000 �पये होते उ�ह� देकर बोलता ह� मेर� 

जीवन का अब कोई आशय नह� मेर� पास ऐसा 

क�छ नह� ह� िजसक� िलए म� जीना चा��। 

उसक� मनोदशा िबगड़ जाती ह� और वह 

अपने अंदर चल रह� �ं� को पूरी तरह अपना 

लेता ह� और सर�डर कर देता ह�। िजसक� बाद 

उसे फासँ ी दे दी जाती ह� और अंत म � उसक� 

पास पानी क� िसवा कोई इ�छा शेष नह� 

बचती। 

जैन�दर क� इस सं�ह म� दूसरी कहानी 

िनम�म ह� िजसका पा� िशवाजी िशव ह� जो 

मराठा ह� िशव वह श�� ह� जो सब क�छ सह 

सकता ह� पर�तु असफलता नह�। वह उस धातु 

का बना ह� िजसक� अलौिकक वीर बने होते ह।�  

िजससे अ�छ�दर बना था, जो धातु मुड़ना नह� 

जानती ट�ट भले ही जाए। पर एक समय म � जब 

वह अपने काय� से अवकाश लेकर टहल रहा 

था तब वह अपने जीवन क� स�ी अनुभूितयाँ 

कसक उठने वाली �मृितयाँ और �जिलत कर 

देने वाली िचंताएँ- मन जीवन क� सम� तना 

अपने डोर� समेटकर आ इक�ी होती ह�। वह 

डोर� फ�लते ह�, उलझते ह�, और सुलझते ह�, 

िक�तु उतने सुलझते नह� िजतना उलझ जाते 

ह�। वह अपने अंतम�न से �ं� करता ह� तथा 

सब क�छ छोड़ने क� िलए तैयार हो जाता ह�। 

वह एक �वतं� जीवन जीना चाहता ह� एक 

खुली िचिड़या क� तरह पर�तु उसका कम� 

राजा का ह� वह इसी ��थित म � उलझा रहता ह�। 

अंत म � वह अपने गु� क� पास जाता ह� �वामी 

रामदास ने �प� देखा िक िशव क� िवत�ना� 

स�ी ह� िफर भी मोह जनी ह� जो सामने सरस 

िदख पड़ता ह� उससे ललचाकर अपने म � यह 

िवराग उसने उ�प� िकया ह�। िजसको गु� 

अपने �ान क� �काश से उ�विलत करते ह� 

तथा िशव को उसका कम� याद िदलाते ह�। 

कम� अिनवाय� ह� और मनु�य िनतांत �वतं� 

नह� ह�। तु�हारा माग� राजा का ह� मेरा साधू का 

इस तरह गु�वर क� बात से िशव क� आ�मा 

को इन श�द� से बोध तो �आ पर�तु �दय क� 

�यथा पूरी न िमट पायी। िफर भी वह गु� का 

आदेश मानकर अपने कम� करने को तैयार हो 

जाता ह� िजसक� बाद वह िसफ� अपने म��त�क 

का �योग करता ह� तथा �दय को दबा लेता ह�। 

कहानी ग़दर म� जैन�दर ने सन 57 म� उठ� 

ऐसे िव�ोह क� एक घटना का वण�न िकया ह� 

िजसमे बलवाई ने अं�ेज� पर हमला िकया उस 

हमले म� कन�ल क� प�नी का अपने ब�े को 

लेकर दंग� म� बाहर िनकल जाना। कन�ल क� 

प�नी अपने ब�े को कई कपड़� क� तह म� 

लपेटकर उसे कसकर पुर� म� घुस गई। उसे 

देखकर पुर� क� आदिमय� म� एक आनंद सा आ 

गया यह सोचकर िक िज�ह�ने उन पर रा�य 

करने का द�भ िकया, उन सबक� दुग�ित का 

�याल उनक� मन म� पनप रहा था। मैडम ने 

उ�ह� देखकर पीने क� िलए पानी माँगा। रहमत 

उस समय भयानक जंतु िदख पड़ रहा था। 

उसने कन�ल क� प�नी से ब�ा अपनी गोद म� 

लेकर बारी बारी से अपने सािथय� क� साथ 

उसे ग�द क� तरह हवा म� उछाल उछाल कर 

खेला और क�छ ही समय म� उस ब�े को 

ऊपर उछाल कर छोड़ िदया। िजससे उसक� 

माँ क� ही सामने उसक� ब�े को मार िदया 

गया... तभी चौधरी आया। चौधरी 45 बरस 

का होगा और जवान� म� दश�नीय था। चौधरी 

पहले अं�ेजी फौज म� ही था। पर खून बहाना, 

अपना काम बनाना उसे अखरने लगा, तो 

उसने नौकरी छोड़ दी थी.....इस घटना क� 

बाद चौधरी ने सभी आदिमय� को कन�ल क� 

प�नी क� पैर� म� िगराकर माफ़� मगँ वाई और 

अंत म� चौधरी �वयं उस मिहला क� पैर� म� पड़ 

कर रोया "उठो माई एक पाप क� एवज हम 

सब और हमारा यह िह�दु�तान देगा"। चौधरी 

कन�ल क� प�नी को अपने घर सुरि�त ले 

गया। क�छ समय बाद सब शांत होते ही 

अं�ेज� क� अमलदारी िफर हो गई, कन�ल 

अब मिज���ट ह� �यायधीश ह� उ�ह� उनक� 

प�नी िमल गई। यह तक� श�� का ह� और 

आपित म� श�� का रा�य न हो तो धरती 

िव�ंश हो जाए! इस श�� रा�य का नाम ह� 

"माश�ल लॉ"। इसका अथ� ह� कानून श�� क� 

मु�ी म�! तब �याय को आले म� िबठा िदया 

जाता ह� राजधम�, नीितधम� आिद धम�शा��� 

को भगवतभजन करने िदया जाता ह�। अब 

कन�ल ने चौधरी और उसक� सािथय� को 

फाँसी क� सज़ा दे दी। जब यह उसक� प�नी 

को पता चला तो उसने बताया िक उस समय 

एक चौधरी ही था िजसने उसे बचाया, �द 

मेर� पैर� म� पड़ कर मुझे माँ कहा। मिहला ने 

अंत म� चौधरी क� शव का स�मान िकया तथा 

जहाँ उसका शव जला था वह� यमुना िकनार� 

कई साल तक एक झ�पड़ी म� रही। 

"�पधा�" इस कहानी म� जैन�दर ने दो िम�� 

िगिडटो और ब�िजलो क� बार� म� बताया ह�। 

दोन� कॉलेज म� पढने वाले 'काब�नारी' क� 

सद�य ह�। आपस म� दोन� नह� जानते क� 

सिमित म� िकस-िकस का �या �थान ह�। 

िगिडटो सिमित क� सबसे ऊ�ची तीन आदिमय� 

नायक गो�ी का भी सद�य ह�। इधर ब�िजलो 

का सिमित क� भीतर ही अपने लोग� का 

गुपचुप एक अलग गुट ह�। दोन� क� ही 

�य���व म�, �दय म� और म��त�क म� एक 

अलग कोना ह�दोन� �ांितवादी ह�, पर ब�िजलो 

जैसे '�ांित का तक� ह�'। तक� प�रणाम क� 

भले-बुर� क� िचंता नह� करता वैसे ही ब�िजलो 

ह� लेिकन िगिडटो जैसे '�ांित क� िफलोसोफ� 

ह�'। िफलोसफ�, तक� का पोषण करती ह�। 

ब�िजलो नेपोिलयन बनना चाहता ह�, िगिडटो 

अपना आदश� िकसी ऐितहािसक पु�ष म� बंद 

नह� करता यह उस समय क� बात ह� जब 

ऑ���िलयाई ने इटली पर आ�मण िकया था। 

िगिडटो, एंटीन�, लॉर�जोएक ही सिमित क� 

सद�य ह� िजसमे से एक सद�य ए�बट� पाँच 

िदन पहले ही उ�ह� छोड़ पीडम�ट क� ग�ी पर 

ह� और उसक� िसर पर ताज ह�। इस पर िगिडटो 

का मत ह� क� उनक� लड़ाई ऑ���या क� 

िख़लाफ़ ह� इसिलए पहला काम इटली को 

एक रा�, एक आवाज़ और एक श�� बना 

देना ह�। यह काम पीडम�ट क� ग�ी को 

तहस-नहस करने से नह� होगा, िजस पर तीन� 

क� सहमित होती ह�। एक प�ा पलट कर 
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एंटीन� पढना शु� करता ह� "सोमवार तारीख 

19 माच� को सभा �ई। सव�स��मित से तय 

होता ह� िक जो ऑ���या क� अधीनता �वीकार 

करता ह� �जास�ा का दु�मन ह� इसिलए वह 

हमारा भी दु�मन ह� पर�तु िगिडटो अपनी बात 

पर अिडग रहते ह�। लॉर�जो कहते ह� 

"अनुशाशन एक चीज़ ह� उसमे ढील आई िक 

संघठन भी ढीला �आ कत��य को खोकर मेल 

बढ़ने से हम न बढ़�गे।" एक सं�या जब 

ब�िजलो चार घंट� तक भी कमर� म� न आया तो 

िगिडटो उसे ढ��ढ़ता �आ मेरीथ क� घर प��च 

गया। मे�रथ सिमित क� अ�यंत त�पर सद�य ह� 

और यिद िगिडटो न होता तो वह ब�िजलो क� 

िववािहता होती। िगिडटो को ब�िजलो एक सभा 

मे िमला, उस सभा म� ब�िजलो को पता चलता 

ह� िक िगिडटो ही नायक ह� िगिडटो ने जेब से 

ितर�गे का ट�कड़ा िनकालकर सभा बखा��त 

करने को कहा िजससे ब�िजलो क� होश उड़ 

गए और यह बात मैरीथ को भी पता नह� थीक 

रात ब�िजलो ए�बट� क� कमर� पर जाता ह� और 

दोन� क� बीच गरमा गम� वाला संवाद चलता 

ह�। थोड़ी देर म� दोन� एक दूसर� पर िप�तौल 

चला देते ह � इसी बीच िगिडटो आकर ब�िजलो 

क� हाथ से िप�तौल िछनकर थ�पड़ जड़ देता 

ह� और उसे वहा ँ से भगा देता ह� और ए�बट� क� 

िसपाही आकर िगिडटो को पकड़ लेते ह� 

उसक� बाँह पर गोली लगी थी उस पर संगीन 

आरोप थे वह रात को महाराज क� कमर� म� 

िप�तौल क� साथ पाया गया था। ए�बट� क� 

साथ संबंध अ�छ� होने से वह छोड़ िदया जाता 

ह�। ब�िजलो का अपराध अ��य होता ह� 

इसिलए वह दोषी पाया जाता ह�। उसक� 

िख़लाफ़ एक �ाण-दंड तैयार िकया जाता ह� 

शिनवार क� रात झील क� सैर करने दोन� ने 

�ब शराब पी रखी थी पर िगिडटो होश म� था 

दोन� ने इधर उधर क� बात क�, ब�िजलो ने 

मै�रथ क� चेहर� पर िगिडटो क� �ित िचंता देखी 

और िफर िगिडटो पर िप�तौल तान दी पर 

एकाएक गोली उसक� छाती म� लगी और वह 

ढह गया। चच� क� घेर� क� ज़मीन पर ही उसक� 

लाश को ग�ढ़� म� दफना िदया गया और 

िगिडटो मुँह लटकाए खड़ा रह गया। 

"जयसंिध" यह कहानी सामंत यशोिवजय 

क� ह� जो अपने �ढ भुजबल और 

आ�मिव�ास क� बल पर मंडले�र बन गए। 

यशोिवजय एक ऐसी क��ीय श�� को उदय 

म� लाना और �ित��त करना होगा जो सब 

राजा� क� दप� को भंग करक� उनम � एक 

सू�ता लाये और महारा� म � अखंडता क� 

न�व रखी जाए। पर�तु इससे पहले उसे उन 

सभी राजा� को आपस म� िमलाना होगा उन 

राजा� म� से एक राजा जयवीर भी ह� जो 

उनका बहनोई ह�। यशोिवजय क� प�नी 

वसं�ािलका उससे यु� टालने क� बात करती 

ह� पर�तु यशोिवजय उसे समझाने का �य�न 

करते ह� िक नवसज�न क� इस स�ं ांित काल म� 

वह जयवीर का साथ चाहता ह�। यशोिवजय, 

जयवीर क� पास संिध क� िलए दूत भी भेजते ह� 

30 म� से 21 रा�य� क� राजा� ने िवधान का 

मसिवदा मान िलया पर�तु जयवीर राज़ी नह� 

ह�। यह यु� टल जाए इसिलए संिध ��ताव 

लेकर वसंतािलका जयवीर क� पास जाती ह� 

िक�तु जयवीर चाहता ह� क� संघ म� यशोिवजय 

न जाए न अिधनायक पद क� िलए खड़ा हो 

तािक वह संघ का अिधनायक बन सक� पर�तु 

यह बात जयवीर क� प�नी, वसंतािलका क� 

बहन यशी�त�काको मा�य नह� थी वह 

चाहती थी यशोिवजय ही अिधनायक बने 

इसिलए संिध नह� चाहती थी। वसंतािलका 

बहन क� िलए यशोिवजय का एक मोहरबंद 

प� लायी थी िजसे पढ़ कर वह पीली पड़ गई। 

यशोिवजय तथा यशी�त�का का आपस म� 

�ेम था। पर�तु वसंतािलका क� संिध क� सारी 

कोिशश� नाकाम �ई। यशोिवजय आधी रात 

को यशी�त�का क� शयनक� म� गए तथा उसे 

समझाने लगे क� यु� अिनवाय� नह� ह�। 

रा�संघ का सपना "मेरा अब पुराना ह�, जब 

पहले किव था जब यह सपना था, आज राजा 

�� तब भी....यिद वह गया तो िकसक� िलए रह 

जाऊ�गा?" यशोिवजय जयवीर क� क� म� 

जाने वाला ही होता ह� पर�तु यशी�त�का उसे 

रोक कर कहती ह� क� िवजय बनो। म � तु�हार� 

र�ते म� िकसी को नह� आने दूँगी, तुमने वचन 

िदया था क� महारा� क� एकता तु�हारा �त 

होगा और बीच म� कोई तु�ह � नह� रोक पायेगा। 

�ेमवश फ�लाई तु�हारी घृणा मेरा उपकार न 

कर सक�गी यह कहकर यशोिवजय जयवीर 

क� क� म� चले गए। अगले िदन जयवीर संिध 

क� िलए तैयार हो गए और दोन� ओर मंि�य� 

क� मं�णा एक तीसर� �थान पर होनी तय पाई 

गई जयवीर ने बताया िक यशोिवजय कल रात 

उसक� क� म� आए और कहा िक वह 

अिधनायक क� िलए मेरा समथ�न कर�गा और 

चुनाव म� खड़ा न होगा। दोन� अपने-अपने 

रा�य� को िमला ल�गे और वह जयवीर क� 

अधीन मं�ी होने को तैयार ह�। शत� यह ह� िक 

स��म��त रा�य संघ का समथ�न कर�, 

इसिलए यह जयसंिध �वीकार क� जाती ह� 

अंत म� यशी�त�का को भी यह बात �वीकार 

करनी पड़ती ह�। 

"इस कहानी सं�ह म � जैन�दर क� िविश� 

कहािनयाँ ह� िजससे उनका एक अलग ही �प 

�प� �आ ह� जैन�दर ने इन कहािनय� क� पा�� 

क� मानिसक ��थित क� मनोवै�ािनक 

�या�या ब�त सफल ढ�ग से �दिश�त क� ह� 

और जैन�दर क� पा� यथाथ�वादी ह� िजनक� 

साथ पाठक� क� एक सहानुभूित होती ह� मुझे 

इनक� इस सं�ह को पढ़कर एक नया अनुभव 

िमला ह�। िह�दी कहानी ने �योगशीलता का 

नया पथ जैन�दर से ही िसखा ह� वे अपने पथ क� 

अनूठ� अ�वेषक थे िज�ह�ने िह�दी ग� को एक 

िविश� �थान पर प��चाया ह�। 

आज क� िह�दी ग� पर जैन�दर क� अिमट 

छाप ह�–रिव��कािलया 

िह�दी ग� सािह�य म � जैन�दर का 

अिव�मरणीय योगदान ह�। 

000

स�दभ� - 

1 .जैन�दर क�मार प�रचय (िह�दी) 

ग�कोश, 2.जैन�दर क�मार क� कहानी कला : 

उदंती डॉट कॉम, 3.जैन�दर रचनावली ख�ड 

4 �काशन : भारतीय �ानपीठ, लोधी रोड, 

िद�ी।, 4.जैन�दर रचनावली 4 �� सं�या 

11, 5.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 20, 

6.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 25, 

7.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 32, 
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9.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 68, 
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िवमश� का अथ� ह�- जीवंत बहस। िकसी भी सम�या या ��थित को एक कोण से न देखकर 

िभ� ���य�, सं�कार� का समाहार करते �ए उलट-पुलट कर देखना और िफर मानवीय संदभ� 

म� िन�कष� �ा�� क� चे�ा करना। िह�दी म� िवमश� श�द अं�ेजी क� "िडसकोस� (Discourse)" 

श�द से आया ह� िजसका अथ� ह�- व�य� िवषय पर सुदीघ� एवं गंभीर िचंतन- मनन। 

 ��ी-िवमश� अथ� एवं �व�प- ��ी-िवमश� का अथ� ह� - ��ी को क�� म� रखकर समाज, 

सं�क�ित, पर�परा एवं इितहास का पुनरी�ण करते �ए ��ी क� ��थित पर मानवीय ��� से िवचार 

करने क� अनवरत �ि�या। 

 ��ी-िवमश� का अथ� ह�- "��ी जाित को एक नए नज�रए से देखने और िदखाने का �य�न। 

सिदय� से सताई गई ���य� क� दद� का बयान और िव�ोह त�व� क� खोज।"1

 एक अ�य अथ�- "��ी क� अनुभूित मंडल क� आलोक म� घटना� का िव�ेषण, पु�ष म� 

��ी का नज़�रया िवकिसत कर उसे अध�नारी�र क� ग�रमा देना।"2

प�रभाषा :-

डॉ. सुमन राजे क� अनुसार, "बीसव� सदी क� मु��- संघष� म� ��ी का मु��- संघष� शायद 

सबसे अिधक मूलगामी और साव�भौिमक रहा ह�। सबसे अिधक अिह�सक, र�हीन और 

स�या�ही भी।... वह एक साथ आ�मसंघष�, आ�मबोध, आ�मिव�ेषण और आ�मािभ�य�� 

का संघष� भी रहा ह�।"3

डॉ. रोिहणी अ�वाल क� अनुसार, "पु�ष वच��व को ललकारने, नकारने वाली मिहलाएँ 

समाज म� िकसी मुकाम तक नह� प��च पाई, �वयं ट�ट - ट�टकर िबखरती रही ह � लेिकन उनका 

यह ट�टना अकारथ नह� ह� वर� अमीबा क� तरह कई-कई िह�स� म� िवभ� हो अपनी चेतना को 

िनर�तर िवकिसत - �सा�रत करना ह�। इसिलए भले ही पु�ष स�ा�मक �यव�था को वह िहला 

नह� पाई ह� लेिकन पु�ष क� नर - पशु �प को उ�ािटत कर उसने नारी को 'मानवी' समझने क� 

माँग क� ह�।"4

 डॉ. अजु�न च�हान क� अनुसार, "��ी-िवमश� और क�छ नह� अपनी 'अ��मता' क� पहचान, 

'�व' क� िचंता, अ��त�व बोध और अिधकार को जतलाने और बतलाने का िवचार िचंतन ह�।"5 

 ��ी - िवमश� एक वैचा�रक आंदोलन ह�। यह आंदोलन ���य� क� अिधकार� क� माँग करते 

�ए ��ी मु�� चाहता ह� और वह आिथ�क, सामािजक, राजनीितक, वैचा�रक एवं िलंग क�ि�त 

िवभेद� को अ�वीकार कर, समान मानवीय अिधकार� क� माँग भी करता ह�। सच तो यह ह� िक 

��ी को अपने अ��त�व क� बौ� ने िवमश� क� �ेरणा दी। आ�मसमप�ण और पु�ष क� 

एकािधकारशाही क� माहौल से ��ी को बाहर लाने का �ेय ��ी-िवमश� को देना होगा। ��ी 

िवमश� ��ी को वे सार� अिधकार िदलवाने क� चे�ा ह� जो पु�ष� को सिदय� से �ा� ह� लेिकन 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

डॉ. मधुकांत क� 

सामािजक उ�थान क� 

लघुकथा� म� '��ी- 

िवमश�'
शोध लेखक : सोमबीर

शोधाथ�, िह�दी िवभाग 

महिष� दयानंद िव�िव�ालय, 

रोहतक

शोध िनद�शक : �ो. पु�पा रानी 

िह�दी िवभाग, महिष� दयानंद 

िव�िव�ालय, रोहतक

सोमबीर

गाँव व डाकघर- नौताना, 

तहसील- कनीना, 

िजला- मह��गढ़ (ह�रयाणा)

िपन कोड- 123027

मोबाइल- 9991150098, 7988116285
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एंटीन� पढना शु� करता ह� "सोमवार तारीख 

19 माच� को सभा �ई। सव�स��मित से तय 

होता ह� िक जो ऑ���या क� अधीनता �वीकार 

करता ह� �जास�ा का दु�मन ह� इसिलए वह 

हमारा भी दु�मन ह� पर�तु िगिडटो अपनी बात 

पर अिडग रहते ह�। लॉर�जो कहते ह� 

"अनुशाशन एक चीज़ ह� उसमे ढील आई िक 

संघठन भी ढीला �आ कत��य को खोकर मेल 

बढ़ने से हम न बढ़�गे।" एक सं�या जब 

ब�िजलो चार घंट� तक भी कमर� म� न आया तो 

िगिडटो उसे ढ��ढ़ता �आ मेरीथ क� घर प��च 

गया। मे�रथ सिमित क� अ�यंत त�पर सद�य ह� 

और यिद िगिडटो न होता तो वह ब�िजलो क� 

िववािहता होती। िगिडटो को ब�िजलो एक सभा 

मे िमला, उस सभा म� ब�िजलो को पता चलता 

ह� िक िगिडटो ही नायक ह� िगिडटो ने जेब से 

ितर�गे का ट�कड़ा िनकालकर सभा बखा��त 

करने को कहा िजससे ब�िजलो क� होश उड़ 

गए और यह बात मैरीथ को भी पता नह� थीक 

रात ब�िजलो ए�बट� क� कमर� पर जाता ह� और 

दोन� क� बीच गरमा गम� वाला संवाद चलता 

ह�। थोड़ी देर म� दोन� एक दूसर� पर िप�तौल 

चला देते ह � इसी बीच िगिडटो आकर ब�िजलो 

क� हाथ से िप�तौल िछनकर थ�पड़ जड़ देता 

ह� और उसे वहा ँ से भगा देता ह� और ए�बट� क� 

िसपाही आकर िगिडटो को पकड़ लेते ह� 

उसक� बाँह पर गोली लगी थी उस पर संगीन 

आरोप थे वह रात को महाराज क� कमर� म� 

िप�तौल क� साथ पाया गया था। ए�बट� क� 

साथ संबंध अ�छ� होने से वह छोड़ िदया जाता 

ह�। ब�िजलो का अपराध अ��य होता ह� 

इसिलए वह दोषी पाया जाता ह�। उसक� 

िख़लाफ़ एक �ाण-दंड तैयार िकया जाता ह� 

शिनवार क� रात झील क� सैर करने दोन� ने 

�ब शराब पी रखी थी पर िगिडटो होश म� था 

दोन� ने इधर उधर क� बात क�, ब�िजलो ने 

मै�रथ क� चेहर� पर िगिडटो क� �ित िचंता देखी 

और िफर िगिडटो पर िप�तौल तान दी पर 

एकाएक गोली उसक� छाती म� लगी और वह 

ढह गया। चच� क� घेर� क� ज़मीन पर ही उसक� 

लाश को ग�ढ़� म� दफना िदया गया और 

िगिडटो मुँह लटकाए खड़ा रह गया। 

"जयसंिध" यह कहानी सामंत यशोिवजय 

क� ह� जो अपने �ढ भुजबल और 

आ�मिव�ास क� बल पर मंडले�र बन गए। 

यशोिवजय एक ऐसी क��ीय श�� को उदय 

म� लाना और �ित��त करना होगा जो सब 

राजा� क� दप� को भंग करक� उनम � एक 

सू�ता लाये और महारा� म � अखंडता क� 

न�व रखी जाए। पर�तु इससे पहले उसे उन 

सभी राजा� को आपस म� िमलाना होगा उन 

राजा� म� से एक राजा जयवीर भी ह� जो 

उनका बहनोई ह�। यशोिवजय क� प�नी 

वसं�ािलका उससे यु� टालने क� बात करती 

ह� पर�तु यशोिवजय उसे समझाने का �य�न 

करते ह� िक नवसज�न क� इस स�ं ांित काल म� 

वह जयवीर का साथ चाहता ह�। यशोिवजय, 

जयवीर क� पास संिध क� िलए दूत भी भेजते ह� 

30 म� से 21 रा�य� क� राजा� ने िवधान का 

मसिवदा मान िलया पर�तु जयवीर राज़ी नह� 

ह�। यह यु� टल जाए इसिलए संिध ��ताव 

लेकर वसंतािलका जयवीर क� पास जाती ह� 

िक�तु जयवीर चाहता ह� क� संघ म� यशोिवजय 

न जाए न अिधनायक पद क� िलए खड़ा हो 

तािक वह संघ का अिधनायक बन सक� पर�तु 

यह बात जयवीर क� प�नी, वसंतािलका क� 

बहन यशी�त�काको मा�य नह� थी वह 

चाहती थी यशोिवजय ही अिधनायक बने 

इसिलए संिध नह� चाहती थी। वसंतािलका 

बहन क� िलए यशोिवजय का एक मोहरबंद 

प� लायी थी िजसे पढ़ कर वह पीली पड़ गई। 

यशोिवजय तथा यशी�त�का का आपस म� 

�ेम था। पर�तु वसंतािलका क� संिध क� सारी 

कोिशश� नाकाम �ई। यशोिवजय आधी रात 

को यशी�त�का क� शयनक� म� गए तथा उसे 

समझाने लगे क� यु� अिनवाय� नह� ह�। 

रा�संघ का सपना "मेरा अब पुराना ह�, जब 

पहले किव था जब यह सपना था, आज राजा 

�� तब भी....यिद वह गया तो िकसक� िलए रह 

जाऊ�गा?" यशोिवजय जयवीर क� क� म� 

जाने वाला ही होता ह� पर�तु यशी�त�का उसे 

रोक कर कहती ह� क� िवजय बनो। म � तु�हार� 

र�ते म� िकसी को नह� आने दूँगी, तुमने वचन 

िदया था क� महारा� क� एकता तु�हारा �त 

होगा और बीच म� कोई तु�ह � नह� रोक पायेगा। 

�ेमवश फ�लाई तु�हारी घृणा मेरा उपकार न 

कर सक�गी यह कहकर यशोिवजय जयवीर 

क� क� म� चले गए। अगले िदन जयवीर संिध 

क� िलए तैयार हो गए और दोन� ओर मंि�य� 

क� मं�णा एक तीसर� �थान पर होनी तय पाई 

गई जयवीर ने बताया िक यशोिवजय कल रात 

उसक� क� म� आए और कहा िक वह 

अिधनायक क� िलए मेरा समथ�न कर�गा और 

चुनाव म� खड़ा न होगा। दोन� अपने-अपने 

रा�य� को िमला ल�गे और वह जयवीर क� 

अधीन मं�ी होने को तैयार ह�। शत� यह ह� िक 

स��म��त रा�य संघ का समथ�न कर�, 

इसिलए यह जयसंिध �वीकार क� जाती ह� 

अंत म� यशी�त�का को भी यह बात �वीकार 

करनी पड़ती ह�। 

"इस कहानी सं�ह म � जैन�दर क� िविश� 

कहािनयाँ ह� िजससे उनका एक अलग ही �प 

�प� �आ ह� जैन�दर ने इन कहािनय� क� पा�� 

क� मानिसक ��थित क� मनोवै�ािनक 

�या�या ब�त सफल ढ�ग से �दिश�त क� ह� 

और जैन�दर क� पा� यथाथ�वादी ह� िजनक� 

साथ पाठक� क� एक सहानुभूित होती ह� मुझे 

इनक� इस सं�ह को पढ़कर एक नया अनुभव 

िमला ह�। िह�दी कहानी ने �योगशीलता का 

नया पथ जैन�दर से ही िसखा ह� वे अपने पथ क� 

अनूठ� अ�वेषक थे िज�ह�ने िह�दी ग� को एक 

िविश� �थान पर प��चाया ह�। 

आज क� िह�दी ग� पर जैन�दर क� अिमट 

छाप ह�–रिव��कािलया 

िह�दी ग� सािह�य म � जैन�दर का 

अिव�मरणीय योगदान ह�। 

000

स�दभ� - 

1 .जैन�दर क�मार प�रचय (िह�दी) 

ग�कोश, 2.जैन�दर क�मार क� कहानी कला : 

उदंती डॉट कॉम, 3.जैन�दर रचनावली ख�ड 

4 �काशन : भारतीय �ानपीठ, लोधी रोड, 

िद�ी।, 4.जैन�दर रचनावली 4 �� सं�या 

11, 5.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 20, 

6.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 25, 

7.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 32, 
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9.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 68, 

10.जैन�दर रचनावली 4 पृ� सं�या 80

िवमश� का अथ� ह�- जीवंत बहस। िकसी भी सम�या या ��थित को एक कोण से न देखकर 

िभ� ���य�, सं�कार� का समाहार करते �ए उलट-पुलट कर देखना और िफर मानवीय संदभ� 

म� िन�कष� �ा�� क� चे�ा करना। िह�दी म� िवमश� श�द अं�ेजी क� "िडसकोस� (Discourse)" 

श�द से आया ह� िजसका अथ� ह�- व�य� िवषय पर सुदीघ� एवं गंभीर िचंतन- मनन। 

 ��ी-िवमश� अथ� एवं �व�प- ��ी-िवमश� का अथ� ह� - ��ी को क�� म� रखकर समाज, 

सं�क�ित, पर�परा एवं इितहास का पुनरी�ण करते �ए ��ी क� ��थित पर मानवीय ��� से िवचार 

करने क� अनवरत �ि�या। 

 ��ी-िवमश� का अथ� ह�- "��ी जाित को एक नए नज�रए से देखने और िदखाने का �य�न। 

सिदय� से सताई गई ���य� क� दद� का बयान और िव�ोह त�व� क� खोज।"1

 एक अ�य अथ�- "��ी क� अनुभूित मंडल क� आलोक म� घटना� का िव�ेषण, पु�ष म� 

��ी का नज़�रया िवकिसत कर उसे अध�नारी�र क� ग�रमा देना।"2

प�रभाषा :-

डॉ. सुमन राजे क� अनुसार, "बीसव� सदी क� मु��- संघष� म� ��ी का मु��- संघष� शायद 

सबसे अिधक मूलगामी और साव�भौिमक रहा ह�। सबसे अिधक अिह�सक, र�हीन और 

स�या�ही भी।... वह एक साथ आ�मसंघष�, आ�मबोध, आ�मिव�ेषण और आ�मािभ�य�� 

का संघष� भी रहा ह�।"3

डॉ. रोिहणी अ�वाल क� अनुसार, "पु�ष वच��व को ललकारने, नकारने वाली मिहलाएँ 

समाज म� िकसी मुकाम तक नह� प��च पाई, �वयं ट�ट - ट�टकर िबखरती रही ह � लेिकन उनका 

यह ट�टना अकारथ नह� ह� वर� अमीबा क� तरह कई-कई िह�स� म� िवभ� हो अपनी चेतना को 

िनर�तर िवकिसत - �सा�रत करना ह�। इसिलए भले ही पु�ष स�ा�मक �यव�था को वह िहला 

नह� पाई ह� लेिकन पु�ष क� नर - पशु �प को उ�ािटत कर उसने नारी को 'मानवी' समझने क� 

माँग क� ह�।"4

 डॉ. अजु�न च�हान क� अनुसार, "��ी-िवमश� और क�छ नह� अपनी 'अ��मता' क� पहचान, 

'�व' क� िचंता, अ��त�व बोध और अिधकार को जतलाने और बतलाने का िवचार िचंतन ह�।"5 

 ��ी - िवमश� एक वैचा�रक आंदोलन ह�। यह आंदोलन ���य� क� अिधकार� क� माँग करते 

�ए ��ी मु�� चाहता ह� और वह आिथ�क, सामािजक, राजनीितक, वैचा�रक एवं िलंग क�ि�त 

िवभेद� को अ�वीकार कर, समान मानवीय अिधकार� क� माँग भी करता ह�। सच तो यह ह� िक 

��ी को अपने अ��त�व क� बौ� ने िवमश� क� �ेरणा दी। आ�मसमप�ण और पु�ष क� 

एकािधकारशाही क� माहौल से ��ी को बाहर लाने का �ेय ��ी-िवमश� को देना होगा। ��ी 

िवमश� ��ी को वे सार� अिधकार िदलवाने क� चे�ा ह� जो पु�ष� को सिदय� से �ा� ह� लेिकन 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

डॉ. मधुकांत क� 

सामािजक उ�थान क� 

लघुकथा� म� '��ी- 

िवमश�'
शोध लेखक : सोमबीर

शोधाथ�, िह�दी िवभाग 

महिष� दयानंद िव�िव�ालय, 

रोहतक

शोध िनद�शक : �ो. पु�पा रानी 

िह�दी िवभाग, महिष� दयानंद 

िव�िव�ालय, रोहतक

सोमबीर

गाँव व डाकघर- नौताना, 

तहसील- कनीना, 

िजला- मह��गढ़ (ह�रयाणा)

िपन कोड- 123027

मोबाइल- 9991150098, 7988116285
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��ी को हमेशा उनसे वंिचत रखा गया ह�। हम 

सब जानते ह� िक पु�ष �धान सं�क�ित अब 

समय क� साथ-साथ ��ी अपनी अ��मता क� 

�ित सचेत �ई ह�। वत�मान म� वह अपना 

�वतं� अ��त�व,  �वतं� �य���व और 

�वतं� िनण�य लेना चाहती ह�। उसक� अपनी 

आ�मिनभ�रता उसक� अ��मता क� पहचान ह�। 

 आज़ादी क� बाद ��ी क� तीन �प िदखाई 

पड़ते ह� सव��थम वह पर�परागत शोिषत ��ी 

क� �प म� िचि�त क� गई ह� जहाँ वह 

िपतृस�ा�मक �यव�था क� िशकार रही ह�, 

दूसर� वह नई प�र��थितय� क� प�रणाम�व�प 

िवकिसत अनेकािवध सम�या� से जूझ रही 

ह� और तीसर� आिथ�क �प म� �वावलंबी एवं 

सचेत होने क� कारण िपतृस�ा�मक �यव�था 

क� जड़ मा�यता� को चुनौती देने और 

राजनीितक ��� से सबलीकरण क� िदशा म� 

अ�सर होने क� िलए संघष�रत ह�। 

 डॉ. मधुकांत ने अपनी सामािजक उ�थान 

क� लघुकथा� म� ��ी क� शोिषत �प, 

अनेक सम�या� से जूझती ��ी क� ��थित, 

आिथ�क �प से �वावलंबी ��ी एवं सचेत होने 

क� कारण िपतृस�ा�मक �यव�था क� जड़ 

मा�यता� को चुनौती देने और राजनीितक 

��� से राजनीित म� ���य� क� भागीदारी को 

िदखाया ह�। 

 �ित��त सािह�यकार डॉ. मधुकांत क� 

'सामािजक उ�थान क� लघुकथा�' को पढ़ने 

क� प�ात इस बात क� पु�� होती ह� क� 

आिदकाल से वत�मान समय तक नारी 

उ�पीड़न व शोषण �य� का �य� जारी ह�। आज 

भी वह �वतं�ता और समानता क� िलए 

छटपटा रही ह�। 

 'गुलाम', 'उ�मु�' और 'कि� तया और 

माँ'  लघुकथा� म� ���य� पर हो रह� 

अ�याचार, बढ़ती �ई अमानवीयता और 

मिहला उ�पीड़न क� दश�न होते ह�। 

 'गुलाम' लघुकथा म� अंजना का पित 

अपनी प�नी पर हाथ उठा देता ह� अथा�त वह 

अपनी प�नी क� िपटाई कर देता ह�। वह 

सोचता ह� िक अंजना पर हाथ उठाकर उसने 

अपना पौ�ष तो िदखा िदया पर िफर भी वह 

आ�म�लािन से भरा जा रहा ह�। उसने क�वल 

अपने अिधकार क� बात कही थी लेिकन िफर 

भी उसने उस पर अपना हाथ उठाया। वह एक 

स�य नाग�रक ह�। वह सदैव ��ी का स�मान 

करता ह� लेिकन वह सोचता ह� िक उससे यह 

पागलपन क�से �आ? वह आ�म�लािन से भर 

जाता ह�। 

 वह सोचने लगता ह� िक उसक� दादाजी ने 

अपनी ब�त से उसक� दादी को सदा क� िलए 

क�बड़ी बना िदया था। उसक� िपता ने उसक� 

माता का चेहरा जलती �ई लकड़ी से झलु सा 

िदया था। वह सोचता ह� िक �या वह भी अपने 

दादा और िपता क� उ�ह� पुराने सं�कार� का 

गुलाम ह�? जहाँ पु�ष क� �ारा ��ी का शोषण 

िकया जाता ह�। वह इस पर�परा को कभी 

�वीकार नह� कर सकता ह�। ��ी शोषण को 

इस �कार से िदखाया ह� - "हाँ... उसे ठीक 

याद ह� िक दादाजी क� ब�त ने ही दादी को सदा 

क� िलए क�बड़ी बना िदया था। माँ का चेहरा 

जलती �ई लकड़ी से िपताजी ने ही झुलसाया 

था...।  तो �या वह आज भी उ�ह� सं�कार� 

का गुलाम ह�? नह�। वह इस पर�परा को कभी 

�वीकार नह� कर सकता... कभी नह�।"6

 'उ�मु�' लघुकथा म� भी ��ी का पु�ष 

क� �ारा शोषण िदखाया गया ह� - "अंजना 

अपने आदमकद शीशे क� सामने खड़ी ह�... 

एक िच� उसक� पुतिलय� म� समाया ह�... 

शराब क� नशे म� धुत �सूित अव�था म� लात - 

घुस� �ारा माँ को िपताजी क� �ारा पीटना... 

दद� भरी चीख... माँ का तड़पना और ढ�र हो 

जाना... आज भी सहम गई ह�, वह।"7

 अंजना क� िपता उसक� माँ का शोषण 

करते ह�। वह उसक� माँ पर �सूित अव�था म� 

अ�याचार करते ह�, उसक� लात - घूस� से 

िपटाई करते ह� जबिक संसार का ऐसा कोई 

िनद�य �ाणी ही होगा जो ऐसी अव�था म� 

अपनी प�नी पर अ�याचार कर�। 

 'कि� तया और मा'ँ  लघुकथा म� बढ़ती �ई 

अमानवीयता को िदखाया गया ह� - "घर क� 

फ़ोन क� घंटी बजी तो रामू तुर�त भाग कर 

�ा�ग �म म� गया। रामू �यान से सुनो, अपने 

जॉनी को पेट - �ीिनक म� ले जाना, शायद 

इसक� पेट म� दद� ह�। �ब जाते �ए रा�ते म� 

भ�कता रहता ह�।"8

 उसका नौकर रामू सोचता ह� िक इनक� 

घर म� मालिकन क� सास बीमार रहती ह�। वह 

सारा िदन और सारी रात खाँसती रहती ह� 

लेिकन िकसी को भी उसक� दवा-दा� क� 

िचंता नह� ह�। उसक� क��े जॉनी को पेट - 

�ीिनक म� ले जाने क� िलए कहा जा रहा ह�। 

यहाँ मनु�य क� कोई कदर नह� ह�। इससे 

अ�छा होता - "काश, साहब क� माँ ने क�ितया 

क� �प म� ज�म िलया होता..।"9

 मिहला� का जीवन घटूँ -दर-घटूँ  दह�ज 

�पी क�रीितय� का जहर भी पीता रहा ह�। 

'दु�मन', 'दह�ज क� िलए दह�ज', 'दह�ज' व 

'उ�मु�' दह�ज से संबंिधत लघुकथाएँ ह� पर�तु 

इन लघुकथा� म� एक बात देखने को िमलती 

ह� िक इनक� पा� जाग�क और साहसी ह�। 

लघुकथा 'दह�ज' क� नाियका नीरा वर प� 

�ारा �क�टर क� माँग करने पर शादी से इनकार 

कर देती ह� - "मुझे ऐसे लालची आदमी से 

शादी नह� करनी ह�।"10

 'उ�मु�' लघुकथा क� पा� अंजना 

पड़ोस क� नई नवेली िनम�ला को कम दह�ज 

लाने पर िम�ी क� तेल से जला िदए जाने पर 

�ु�ध ह�, वह फ�सला करती ह� - "वह कभी 

शादी नह� कर�गी कभी नह�, उसे दासता 

�वीकार नह�।"11 

इसम� अ�याय एवं अ�याचार क� िख़लाफ़ 

��ी का पु�ष क� �ित िव�ोह िदखाया गया ह�। 

साथ ही साथ ��ी शोषण भी िदखाया गया ह�। 

 दह�ज जैसी बेमानी सामािजक पर�पराएँ 

िकस तरह मजबूरी का जामा पहनने क� िलए 

मजबूर कर देती ह�, लघुकथा 'दह�ज क� िलए 

दह�ज' इसका सटीक उदाहरण ह� - "अर� 

पागल, दो वष� हो गए तुझे जूितयाँ िघसते.. 

क�छ तो अकल से काम ले पचास हजार नगद 

देगा.... िनम�ला क� शादी भी हो जाएगी।"12 

इसम� दह�ज न लेने का �ाण करने वाला मानव 

बहन क� शादी म� दह�ज क� माँग पूरी करने क� 

िलए अपनी शादी म� दह�ज लेने क� िलए िववश 

हो जाता ह�। 'दु�मन' लघुकथा भी इसका 

सटीक उदाहरण ह� - "बेट� तू समझता नह�। " 

माँ ने कहा -" घर म� तो क�छ ह� नह� लिलता 

क� शादी क� िलए, सोचती �� तेर� दह�ज से 

उसक� शादी कर दूँगी....।"13 इस लघुकथा 

म� माँ बड़ी बहन से पहले अपने बेट� का िववाह 

क�वल इसिलए करना चाहती ह� तािक आए 

�ए दह�ज से वह अपनी बेटी क� शादी कर 

सक�।  कथोपकथन शैली म� ��तुत शानदार 

लघुकथा ह�- 'शु�आत' वे�यावृि� क� धंधे म� 

िल� नारी को जब एक सफ�दपोश मु� 

कराकर नारी िनक�तन म� भेजने क� बात करता 

ह�, तब वह उसे भयावह यथाथ� से अवगत 

कराते �ए कहती ह� -"वह� से तो धंधा शु� 

�आ था।"14 इसम� नारी िनक�तन क� स�ाई 

को उजागर िकया गया ह�। 

 'िजंदा व'े  लघुकथा म� सबीना और मीना 

उनसे छ�ड़छाड़ कर रह� लड़क� से डरने क� 

बजाय साहस से सामना करने क� िलए कहती 

ह� - "मीना! यिद मरना ही ह� तो �य� न लड़कर 

मर�.. अपराध तो वे कर� और मर� हम....।"15 

इसम� अ�याय एवं अ�याचार क� िख़लाफ़ ��ी 

का पु�ष क� �ित िव�ोह िदखाया गया ह�। 

 'वजूद' लघुकथा म� अ� अपने अ��त�व 

पर आँच नह� आने देना चाहती, वह कहती ह� 

- "शादी करने का अथ� यह कदािप नह� वह 

अपना गो� बदल ले।"16

 'मु��बोध' लघुकथा म� नकारा, शराबी 

पित से मु�� क� छटपटाहट ह� और अक�ले 

रहने का फ�सला लेकर सरस� मु�� महसूस 

करती ह�। इसक� साथ इस लघुकथा म� ��ी क� 

आिथ�क �प से �वावलंबी �प को इस �कार 

से िदखाया गया ह� - "इस पर भी उसे कोई 

िशकायत नह�। सुबह सफाई क� िलए 

िनकलती, दोपहर खाना इक�ा कर, सबका 

पेट पालती और सायं भी कह� मज़दूरी िमलती 

तो इ�कार न करती।"17

 'अपना राज' लघुकथा म� ���य� क� 

राजनीितक ��� से भागीदारी को िदखाया 

गया ह�। पंचायत चुनाव म� सरपंच पद क� िलए 

मिहला� क� सीट आरि�त कर दी जाती ह�। 

कई िदन सोच िवचार करने क� बाद उसने 

अपनी प�नी से चुनाव लड़वाने का िनण�य ले 

िलया। प�नी को पहली बार जब उसने बताया 

तो उसने एकदम मना कर िदया - "राज-पाट 

चलाना क� औरत� का काम से" प�नी ने कहा 

तो उसने तक� िदया- "इ�िदरा गांधी क� औरत 

नह� थी।"18 इसक� बाद वह सव�स�मित से 

सरपंच बना दी जाती ह�। सरपंच बनने क� बाद 

वह सार� फ�सले �वयं लेती ह�। 

 िन�कष� - कह सकते ह� िक सरल, सहज, 

सं�े�य भाषा म� ��तुत इन लघु कथा� क� 

नारी पा� चैत�य व िजजीिवषा संप� ह।�  ये 

नाियकाएँ सामािजक िवसंगितय�, असंगितय�, 

क��ठा� व दंश� से जूझती नज़र आती ह�। वे 

�याग, बिलदान और समप�ण जैसे श�द� क� 

आड़ म� अपने �य���व को क��िठत नह� 

करती। िश�ा क� मं� से अिभमंि�त होकर ये 

पा� इ�क�सव� सदी क� सश� मिहला क� 

द�तक महसूस कराते ह�। 
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नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

संिद�ध
लेखक : तेजे�� शमा�

�काशक : िशवना �काशन

िह�दी क� व�र� कथाकार तेजे�� शमा� क� 

नयी कहािनय� का यह सं�ह िशवना �काशन 

से �कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह म� 

तेजे�� शमा� क� प��ह कहािनयाँ संकिलत ह�। 

यह सभी कहािनयाँ अभी हाल क� िदन� म� ही 

िलखी गयी कहािनयाँ ह�। सं�ह क� इन 

कहािनय� म� िवषय िविवधता क� साथ वै��क 

प�रवत�न क� भी झलक पाठक� को िमलेगी।

युवा समी�क तेजस पूिनया ने पु�तक पर 

अपनी भूिमका म� िलखा ह�- 'तेजे�� शमा � क� 

कहािनय� म� आपको भाषा क� िविवधता भी 

नजर आती ह�। अं�ेजी, िह�दी, पंजाबी, उदू� 

िमि�त अंदाज म� िजस तरह उनक� पा� बोलते 

ह�, संवाद करते ह�, आपको पल म� तोला 

ह�साते ह� और पल म� माशा �लाते ह� वह उनक� 

लेखन कम� को ही नह� अिपतु पाठक क� 

पाठक�य कम� को भी सोलह आने सच बना 

देते ह�। आम जीवन से ली गई कहािनय� को, 

यथाथ� िक�स� को िजस तरह क�पना और 

यथाथ� क� िम�ण क� साथ तेजे�� शमा� ��तुत 

करते ह� वह इ�ह� सािह�य क� दुिनया म� भीड़ से 

कह� अलग खड़ा करता ह�।'
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��ी को हमेशा उनसे वंिचत रखा गया ह�। हम 

सब जानते ह� िक पु�ष �धान सं�क�ित अब 

समय क� साथ-साथ ��ी अपनी अ��मता क� 

�ित सचेत �ई ह�। वत�मान म� वह अपना 

�वतं� अ��त�व,  �वतं� �य���व और 

�वतं� िनण�य लेना चाहती ह�। उसक� अपनी 

आ�मिनभ�रता उसक� अ��मता क� पहचान ह�। 

 आज़ादी क� बाद ��ी क� तीन �प िदखाई 

पड़ते ह� सव��थम वह पर�परागत शोिषत ��ी 

क� �प म� िचि�त क� गई ह� जहाँ वह 

िपतृस�ा�मक �यव�था क� िशकार रही ह�, 

दूसर� वह नई प�र��थितय� क� प�रणाम�व�प 

िवकिसत अनेकािवध सम�या� से जूझ रही 

ह� और तीसर� आिथ�क �प म� �वावलंबी एवं 

सचेत होने क� कारण िपतृस�ा�मक �यव�था 

क� जड़ मा�यता� को चुनौती देने और 

राजनीितक ��� से सबलीकरण क� िदशा म� 

अ�सर होने क� िलए संघष�रत ह�। 

 डॉ. मधुकांत ने अपनी सामािजक उ�थान 

क� लघुकथा� म� ��ी क� शोिषत �प, 

अनेक सम�या� से जूझती ��ी क� ��थित, 

आिथ�क �प से �वावलंबी ��ी एवं सचेत होने 

क� कारण िपतृस�ा�मक �यव�था क� जड़ 

मा�यता� को चुनौती देने और राजनीितक 

��� से राजनीित म� ���य� क� भागीदारी को 

िदखाया ह�। 

 �ित��त सािह�यकार डॉ. मधुकांत क� 

'सामािजक उ�थान क� लघुकथा�' को पढ़ने 

क� प�ात इस बात क� पु�� होती ह� क� 

आिदकाल से वत�मान समय तक नारी 

उ�पीड़न व शोषण �य� का �य� जारी ह�। आज 

भी वह �वतं�ता और समानता क� िलए 

छटपटा रही ह�। 

 'गुलाम', 'उ�मु�' और 'कि� तया और 

माँ'  लघुकथा� म� ���य� पर हो रह� 

अ�याचार, बढ़ती �ई अमानवीयता और 

मिहला उ�पीड़न क� दश�न होते ह�। 

 'गुलाम' लघुकथा म� अंजना का पित 

अपनी प�नी पर हाथ उठा देता ह� अथा�त वह 

अपनी प�नी क� िपटाई कर देता ह�। वह 

सोचता ह� िक अंजना पर हाथ उठाकर उसने 

अपना पौ�ष तो िदखा िदया पर िफर भी वह 

आ�म�लािन से भरा जा रहा ह�। उसने क�वल 

अपने अिधकार क� बात कही थी लेिकन िफर 

भी उसने उस पर अपना हाथ उठाया। वह एक 

स�य नाग�रक ह�। वह सदैव ��ी का स�मान 

करता ह� लेिकन वह सोचता ह� िक उससे यह 

पागलपन क�से �आ? वह आ�म�लािन से भर 

जाता ह�। 

 वह सोचने लगता ह� िक उसक� दादाजी ने 

अपनी ब�त से उसक� दादी को सदा क� िलए 

क�बड़ी बना िदया था। उसक� िपता ने उसक� 

माता का चेहरा जलती �ई लकड़ी से झलु सा 

िदया था। वह सोचता ह� िक �या वह भी अपने 

दादा और िपता क� उ�ह� पुराने सं�कार� का 

गुलाम ह�? जहाँ पु�ष क� �ारा ��ी का शोषण 

िकया जाता ह�। वह इस पर�परा को कभी 

�वीकार नह� कर सकता ह�। ��ी शोषण को 

इस �कार से िदखाया ह� - "हाँ... उसे ठीक 

याद ह� िक दादाजी क� ब�त ने ही दादी को सदा 

क� िलए क�बड़ी बना िदया था। माँ का चेहरा 

जलती �ई लकड़ी से िपताजी ने ही झुलसाया 

था...।  तो �या वह आज भी उ�ह� सं�कार� 

का गुलाम ह�? नह�। वह इस पर�परा को कभी 

�वीकार नह� कर सकता... कभी नह�।"6

 'उ�मु�' लघुकथा म� भी ��ी का पु�ष 

क� �ारा शोषण िदखाया गया ह� - "अंजना 

अपने आदमकद शीशे क� सामने खड़ी ह�... 

एक िच� उसक� पुतिलय� म� समाया ह�... 

शराब क� नशे म� धुत �सूित अव�था म� लात - 

घुस� �ारा माँ को िपताजी क� �ारा पीटना... 

दद� भरी चीख... माँ का तड़पना और ढ�र हो 

जाना... आज भी सहम गई ह�, वह।"7

 अंजना क� िपता उसक� माँ का शोषण 

करते ह�। वह उसक� माँ पर �सूित अव�था म� 

अ�याचार करते ह�, उसक� लात - घूस� से 

िपटाई करते ह� जबिक संसार का ऐसा कोई 

िनद�य �ाणी ही होगा जो ऐसी अव�था म� 

अपनी प�नी पर अ�याचार कर�। 

 'कि� तया और मा'ँ  लघुकथा म� बढ़ती �ई 

अमानवीयता को िदखाया गया ह� - "घर क� 

फ़ोन क� घंटी बजी तो रामू तुर�त भाग कर 

�ा�ग �म म� गया। रामू �यान से सुनो, अपने 

जॉनी को पेट - �ीिनक म� ले जाना, शायद 

इसक� पेट म� दद� ह�। �ब जाते �ए रा�ते म� 

भ�कता रहता ह�।"8

 उसका नौकर रामू सोचता ह� िक इनक� 

घर म� मालिकन क� सास बीमार रहती ह�। वह 

सारा िदन और सारी रात खाँसती रहती ह� 

लेिकन िकसी को भी उसक� दवा-दा� क� 

िचंता नह� ह�। उसक� क��े जॉनी को पेट - 

�ीिनक म� ले जाने क� िलए कहा जा रहा ह�। 

यहाँ मनु�य क� कोई कदर नह� ह�। इससे 

अ�छा होता - "काश, साहब क� माँ ने क�ितया 

क� �प म� ज�म िलया होता..।"9

 मिहला� का जीवन घटूँ -दर-घटूँ  दह�ज 

�पी क�रीितय� का जहर भी पीता रहा ह�। 

'दु�मन', 'दह�ज क� िलए दह�ज', 'दह�ज' व 

'उ�मु�' दह�ज से संबंिधत लघुकथाएँ ह� पर�तु 

इन लघुकथा� म� एक बात देखने को िमलती 

ह� िक इनक� पा� जाग�क और साहसी ह�। 

लघुकथा 'दह�ज' क� नाियका नीरा वर प� 

�ारा �क�टर क� माँग करने पर शादी से इनकार 

कर देती ह� - "मुझे ऐसे लालची आदमी से 

शादी नह� करनी ह�।"10

 'उ�मु�' लघुकथा क� पा� अंजना 

पड़ोस क� नई नवेली िनम�ला को कम दह�ज 

लाने पर िम�ी क� तेल से जला िदए जाने पर 

�ु�ध ह�, वह फ�सला करती ह� - "वह कभी 

शादी नह� कर�गी कभी नह�, उसे दासता 

�वीकार नह�।"11 

इसम� अ�याय एवं अ�याचार क� िख़लाफ़ 

��ी का पु�ष क� �ित िव�ोह िदखाया गया ह�। 

साथ ही साथ ��ी शोषण भी िदखाया गया ह�। 

 दह�ज जैसी बेमानी सामािजक पर�पराएँ 

िकस तरह मजबूरी का जामा पहनने क� िलए 

मजबूर कर देती ह�, लघुकथा 'दह�ज क� िलए 

दह�ज' इसका सटीक उदाहरण ह� - "अर� 

पागल, दो वष� हो गए तुझे जूितयाँ िघसते.. 

क�छ तो अकल से काम ले पचास हजार नगद 

देगा.... िनम�ला क� शादी भी हो जाएगी।"12 

इसम� दह�ज न लेने का �ाण करने वाला मानव 

बहन क� शादी म� दह�ज क� माँग पूरी करने क� 

िलए अपनी शादी म� दह�ज लेने क� िलए िववश 

हो जाता ह�। 'दु�मन' लघुकथा भी इसका 

सटीक उदाहरण ह� - "बेट� तू समझता नह�। " 

माँ ने कहा -" घर म� तो क�छ ह� नह� लिलता 

क� शादी क� िलए, सोचती �� तेर� दह�ज से 

उसक� शादी कर दूँगी....।"13 इस लघुकथा 

म� माँ बड़ी बहन से पहले अपने बेट� का िववाह 

क�वल इसिलए करना चाहती ह� तािक आए 

�ए दह�ज से वह अपनी बेटी क� शादी कर 

सक�।  कथोपकथन शैली म� ��तुत शानदार 

लघुकथा ह�- 'शु�आत' वे�यावृि� क� धंधे म� 

िल� नारी को जब एक सफ�दपोश मु� 

कराकर नारी िनक�तन म� भेजने क� बात करता 

ह�, तब वह उसे भयावह यथाथ� से अवगत 

कराते �ए कहती ह� -"वह� से तो धंधा शु� 

�आ था।"14 इसम� नारी िनक�तन क� स�ाई 

को उजागर िकया गया ह�। 

 'िजंदा व'े  लघुकथा म� सबीना और मीना 

उनसे छ�ड़छाड़ कर रह� लड़क� से डरने क� 

बजाय साहस से सामना करने क� िलए कहती 

ह� - "मीना! यिद मरना ही ह� तो �य� न लड़कर 

मर�.. अपराध तो वे कर� और मर� हम....।"15 

इसम� अ�याय एवं अ�याचार क� िख़लाफ़ ��ी 

का पु�ष क� �ित िव�ोह िदखाया गया ह�। 

 'वजूद' लघुकथा म� अ� अपने अ��त�व 

पर आँच नह� आने देना चाहती, वह कहती ह� 

- "शादी करने का अथ� यह कदािप नह� वह 

अपना गो� बदल ले।"16

 'मु��बोध' लघुकथा म� नकारा, शराबी 

पित से मु�� क� छटपटाहट ह� और अक�ले 

रहने का फ�सला लेकर सरस� मु�� महसूस 

करती ह�। इसक� साथ इस लघुकथा म� ��ी क� 

आिथ�क �प से �वावलंबी �प को इस �कार 

से िदखाया गया ह� - "इस पर भी उसे कोई 

िशकायत नह�। सुबह सफाई क� िलए 

िनकलती, दोपहर खाना इक�ा कर, सबका 

पेट पालती और सायं भी कह� मज़दूरी िमलती 

तो इ�कार न करती।"17

 'अपना राज' लघुकथा म� ���य� क� 

राजनीितक ��� से भागीदारी को िदखाया 

गया ह�। पंचायत चुनाव म� सरपंच पद क� िलए 

मिहला� क� सीट आरि�त कर दी जाती ह�। 

कई िदन सोच िवचार करने क� बाद उसने 

अपनी प�नी से चुनाव लड़वाने का िनण�य ले 

िलया। प�नी को पहली बार जब उसने बताया 

तो उसने एकदम मना कर िदया - "राज-पाट 

चलाना क� औरत� का काम से" प�नी ने कहा 

तो उसने तक� िदया- "इ�िदरा गांधी क� औरत 

नह� थी।"18 इसक� बाद वह सव�स�मित से 

सरपंच बना दी जाती ह�। सरपंच बनने क� बाद 

वह सार� फ�सले �वयं लेती ह�। 

 िन�कष� - कह सकते ह� िक सरल, सहज, 

सं�े�य भाषा म� ��तुत इन लघु कथा� क� 

नारी पा� चैत�य व िजजीिवषा संप� ह।�  ये 

नाियकाएँ सामािजक िवसंगितय�, असंगितय�, 

क��ठा� व दंश� से जूझती नज़र आती ह�। वे 

�याग, बिलदान और समप�ण जैसे श�द� क� 

आड़ म� अपने �य���व को क��िठत नह� 

करती। िश�ा क� मं� से अिभमंि�त होकर ये 

पा� इ�क�सव� सदी क� सश� मिहला क� 

द�तक महसूस कराते ह�। 
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नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

संिद�ध
लेखक : तेजे�� शमा�

�काशक : िशवना �काशन

िह�दी क� व�र� कथाकार तेजे�� शमा� क� 

नयी कहािनय� का यह सं�ह िशवना �काशन 

से �कािशत होकर आया ह�। इस सं�ह म� 

तेजे�� शमा� क� प��ह कहािनयाँ संकिलत ह�। 

यह सभी कहािनयाँ अभी हाल क� िदन� म� ही 

िलखी गयी कहािनयाँ ह�। सं�ह क� इन 

कहािनय� म� िवषय िविवधता क� साथ वै��क 

प�रवत�न क� भी झलक पाठक� को िमलेगी।

युवा समी�क तेजस पूिनया ने पु�तक पर 

अपनी भूिमका म� िलखा ह�- 'तेजे�� शमा � क� 

कहािनय� म� आपको भाषा क� िविवधता भी 

नजर आती ह�। अं�ेजी, िह�दी, पंजाबी, उदू� 

िमि�त अंदाज म� िजस तरह उनक� पा� बोलते 

ह�, संवाद करते ह�, आपको पल म� तोला 

ह�साते ह� और पल म� माशा �लाते ह� वह उनक� 

लेखन कम� को ही नह� अिपतु पाठक क� 

पाठक�य कम� को भी सोलह आने सच बना 

देते ह�। आम जीवन से ली गई कहािनय� को, 

यथाथ� िक�स� को िजस तरह क�पना और 

यथाथ� क� िम�ण क� साथ तेजे�� शमा� ��तुत 

करते ह� वह इ�ह� सािह�य क� दुिनया म� भीड़ से 

कह� अलग खड़ा करता ह�।'

000
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�ोफ�सर आनंद क�मार िसंह भारतमुखी चेतना क� �ितिनिध रचनाकार ह�। उनक� का�य, 

आलोचना लेखन और उनक� �ारा िकए गए अनुवाद� क� क�� म� भारतीय इितहास और सं�क�ित 

ह�। 'अथवा�: म� वह� वन ��' म� वैिदक काल से लेकर 21 वी शता�दी क� दूसर� दशक तक क� 

घटना� क� मम� को जाँचा, परखा गया ह�। आनंद जी ने �वामी िववेकानंद क� इितहासबोध, 

उनक� भारतबोध को अपनी क�ित 'िववेकानंद' म� सह�जा ह�। िह�दी क� आधुिनक युग क� महान 

सािह�यकार 'अ�ेय' पर िशिवरब� आलोचना�मक लेखन ने उनक� सामािजकता को लेकर 

सवाल उठाये और उन पर तरह- तरह क� आ�ेप लगाए। आनंद जी ने उनक� ('अ�ेय' क�) 

रचना� से गुज़रते �ए उनक� का�य म� मौजूद "सामािजक�" को अपनी क�ित 'स�ाट� क� छ�द' म� 

लेखब� िकया। औपिनवेिशक मानिसकता से ��त बु�जीवी �वाथ�, लोभ, �ेष व अ�य कारण 

से सनातन पर�परा व उसम� पूिजत देवता� पर अनग�ल, अभ� िट�पणी करते रहते ह � साथ ही 

जनसामा�य को मूख� समझकर उ�ह� भी बरगलाने का �यास करते ह�। आनंद जी ने गणपित 

ऑक��, 'िशव ऑक�� व 'श�� ऑक�� 'क� मा�यम से बु�जीिवय� क� आँख� म� मौजूद पद� 

को हटाने का काय� िकया ह� साथ ही आमजन क� िलए सं�क�त म� मौजूद पार�प�रक �ान को 

िह�दी व अं�ेजी भाषा म� उपल�ध कराया ह�। 

'स�दय� जल म� नम�दा' म� भी किव आनंद क�मार क� ��� से नम�दा व उसक� िकनार� म� 

मौजूद अतीत ओझल नह� होने पाया ह�। नदी किव क� चेतना म� घुल गई ह� िजससे किव निदय� 

क� बहाव से फ�टते श�द को सुन पाता ह�। इस चैत�य क� भाषा को समझना इतना आसान नह�। 

�य�िक इसक� िलए अपने अह� को अलगाकर नदी से जुड़ना होगा। जो क�वल सैलानी क� िलए 

संभव नह� ह�। इसक� िलए ऐसा साधक होना होगा जो अपनी साधना क� िलए �ितब� इस कदर 

हो िक उसे अपनी �ितब�ता का बोध ही न हो। 

'स�दय� जल म� नम�दा' म� मौजूद इितहास��� को देखने से पहले यह जान लेना ज�री ह� िक 

यहाँ इितहास 'History' का पया�य नह� ह�। 'History' का अथ� अतीत क� घटनाएँ, िकसी 

�य�� या व�तु से संब� घटना� क� त�य से ह�। िक�तु 'इितहास' श�द म� अथ� क� �यापकता ह� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

'स�दय� जल म� नम�दा' 

म� िनिहत वै��क व 

�यापक इितहास 
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इसम� जातीय �मृित, देश क� सां�क�ितक 

धरोहर का िच�ण शािमल ह�। इसम� घटना� 

से �यादा उसक� अंतम�म� को समझने पर ज़ोर 

िदया जाता ह� तथा यह भूत, वत�मान व भिव�य 

का िनदश�न ह�। (1) इसी कारण नम�दा क�वल 

ढलान होने क� वजह से बहती नह� ह� ब��क 

कई वष� से तप�या का शांितपथ रचती ह�- 

सह��ा��दय� से अनथक� / सुनील �प 

�योित म� पली �ई / सुगंध क� िशखा को 

लपेटती कदंब से / �क�- �क� / इसी 

अंधकार म� / टकराती वासना क� गत� से / 

रचती हो तप�या का शांितपथ!(2) 

इसी पथ पर किव अक�ला चलता ह�। 

अपनी मन क� आँख� से वह देखता ह� िक - 

नम�दा क� धारा क� दोन� तट / शता��दय� से 

ढोते रह� ह� / आिदम मनु�य क� इ�छाएँ (3) 

 नम�दा नदी शता��दय� से चराचर जगत 

को जीवन अमृत �दान कर रही ह� लेिकन जब 

भी िव� क� �ाचीनतम स�यता� क� बात 

क� जाती ह� तो उसम� नम�दा का नाम तक नह� 

आता। िसंधु का नाम लेना तो मजबूरी ह�। कहा 

जाता ह� िक प�थर झूठ नह� बोलते लेिकन 

अगर कोई जानबूझकर उस तरफ न देखे और 

मानिसकता पूवा��ह से �िसत हो तो अचर भी 

�या कर�। िजओलािजकल सव� आफ इ�िडया 

(जीएसआइ) क� त�कालीन भूिव�ानी डा. 

अरण सोनिकया ने नम�दा घाटी म� हज़ार� साल 

पुराने मानव कपाल क� अवशेष खोजे थे। 

नरिसंहपुर क� पास नम�दा क� िकनार� 

डायनासोर� क� अंड� क� जीवा�म �ा� �ए ह�- 

िहिड�बा क� पूव�ज� क� अ�ड� / जमकर हो गए 

ह� प�थर / अल�बुषा क� पीठ पर पड़� ह � / 

प�थर� क� अ�ड� (4) 

जब किव नदी तट पर आगे बढता ह� तब 

तट का भूगोल उसक� चेतना से िमलकर 

बदलने लगता ह�। इस तट पर किव को भृगु, 

विश�, गाग�य, क�क जैसे अगिणत ऋिष-

मुिन िदखते ह� िज�ह� र�वा तट म� िसि� िमलने से 

िद�य धाम क� �ा�� होती ह�- भृगु-गाग�य-

विश� -क�क से लेकर / अगिणत ऋिषवर-

मुिनगण / र�वातट पर िस� हो गए / दुग�म 

िद�य धाम को पाकर (5) 

ये ऋिष समाज से अलग हटकर समाज 

क� उ�ित क� िलए सदैव साधनारत रहते थे। 

इसीिलए भारतीय सं�क�ित का आधार क�िष 

और ऋिष ह�। एक धन से संप� करती ह� 

दूसरा मन से। ये ऋिष क�वल िदखावे क� िलए 

ही �� �यान क� बात नह� करते थे ऐसे 

ढ�गीय� का पदा�फाश तुलसीदास ने िकया ह�- 

�� �यान िबनु ना�र नर कहिह� न दूस�र बात। 

/ कौड़ी लािग लोभ बस करिह� िब� गुर घात 

(6) 

ये ऋिष स�े तथा च�र�वान थे िजससे 

नम�दा इ�ह� भय मु� करती ह� आशीष देती ह� - 

संत तप��वय� को भयमु� करती / अछोर 

धन देती आशीष का (7) 

लेिकन अ�य लोग िजनक� �वृि� 

तामिसक होती ह� नम�दा उ�ह� डराती भी ह�- 

िकतने राजे-राजवाड़� भील� िनषाद� क� मन म� 

/ सं�म भय भरती िनसग� क� िहलोर का(8) 

िविदत ह� िक नम�दा क� िकनार� अनेक 

राजवंश �ए ह।�  जबलपुर िजला क� �पनाथ म� 

िमले िशलालेख म� िलिखत अशोक क� 

राजा�ा और सीहोर िजला क� पानगुरािड़या म� 

िमला अशोक का िशलालेख नम�दा घाटी म� 

लंबे समय तक मौय� का शासन रहने को 

�मािणत करते ह�। अमरक�टक का कण� मंिदर 

आज भी दश�नीय ��थित म� ह� और कलचुरी 

कला एवं सं�क�ित का �वजवाहक बना �आ 

ह�। ग�ड वंश क� शासक सं�ामशाह, रानी 

दुगा�वती का नाम भी इितहास म� अमर ह�। जब 

क�छ इितहासकार यह कहते ह � िक जनजाितय� 

को आय� ने खदेड़ा तब वह ग�ड वंश को �य� 

नह� देखते िजसम� दुगा�वती जो चंदेल घराने म� 

पैदा �ई थी लेिकन उनका िववाह ग�ड 

राजक�मार दलपत शाह क� साथ �आ। ि�िटश� 

�ारा गढ़� गए आय�- अनाय�, न�लवादी झूठ 

का यह ऐितहािसक �माण ह�। आनंद जी 

नम�दा तट पर रहने वाले वनवािसय� क� जीवन 

शैली, उनक� �वतं� सोच का बड़ा ही अ�छा 

वण�न िकया ह� और जो लोग उ�ह� बब�र, 

अस�य, जंगली आिद घृिणत श�द� से 

संबोिधत कर �द को स�य मानते ह� उ�ह� 

आड़� हाथ� भी िलया ह�। यह वण�न अलग से 

एक लेख क� माँग करता ह�। 

आनंद जी ने अपनी किवता म� नम�दा क� 

साथ पर�परा क� जुगलबंदी क� ह�। नम�दा ह� 

पर�परा क� सीिढ़य� से बहती, उस पर चढ़ती, 

उस से सटती, उसी से हटती नम�दा ह�। पर�परा 

को वरती नम�दा ह�, पर�परा को चरती नम�दा 

ह�। पर�परा क� सीिढ़य� से बहती- चढ़ती वह 

पर�परा -�वाह क� धारा और पर�परा- �माद 

क� कारा- दोन� बन जाती ह�। किव ने नम�दा 

को 'िव�णुधा�ी पर�परा' कहा ह�(9) 

पर�परा से सटती पर�परा से हटती 

पर�परा / पर�परा को वरती पर�परा को चरती 

पर�परा / सीिढ़य� पर चढ़ती पर�परा क� 

सीिढ़य� बढ़ती पर�परा

उ�रपथ पूिजत 'िव�णुधा�ी पर�परा'(10) 

आज जब पर�परा को या तो दरिकनार 

िकया जा रहा ह� िक यह बीते जमाने क� बात ह� 

या िक िबना पर�परा का मतलब जाने उसक� 

दुहाई देकर उसे िवक�ित करने का क��य िकया 

जा रहा ह�। ऐसे समय म� िववेकयु� पर�परा 

व उसक� िवकास या�ा को बताना किव का 

वत�मान म� रहते �ए अपने अतीत क� �ित 

सजगता व भिव�य क� �ित सतक�ता को 

बतलाता ह�। 

अतीत क� �ित सजगता इस बात से �प� 

ह� िक क�छ सुजान अपनी चतुराई से िबना 

पुराण� को पढ़� ही पुराण� क� बात� को ख़ा�रज 

कर देते ह�। इसे क�वल पंड� पुरोिहत� का 

पाखंड बतलाते ह�। कभी कभी अपनी बात 

मनवाने क� िलए �वामी दयानंद सर�ती का 

भी नाम लेते ह� िक उ�ह�ने पुराण� को मानने से 

इनकार िकया ह�। �वामी जी क� ��� �यापक 

थी लेिकन �यापकता क� भी अपनी सीमा होती 

ह�। हम यह नह� भूल सकते िक �ाचीन समय 

से आज तक भारत क� निदयाँ और उनक� 

िकनार� मौजूद तीथ� भारत को सां�क�ितक �प 

से एक करते ह � िबना िविवधता म� एकता का 

नारा लगाए। गंगा और कावेरी व इनक� बीच म� 

मौजूद निदयाँ और तीथ� िहमालय से िह�द 

महासागर को जोड़ते ह�। यह अखंडता क� सू� 

ह�। इनक� मह�व का वण�न भी पुराण� म� ह�। 

भारतीय संिवधान को बने �ए अभी एक 

शता�दी भी नह� �ए ह� लेिकन अमृत महो�सव 

तक उसम� 100 से �यादा संशोधन हो चुक� ह �

इससे भारतीय संिवधान क� मह�ा कम नह� हो 
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�ोफ�सर आनंद क�मार िसंह भारतमुखी चेतना क� �ितिनिध रचनाकार ह�। उनक� का�य, 

आलोचना लेखन और उनक� �ारा िकए गए अनुवाद� क� क�� म� भारतीय इितहास और सं�क�ित 

ह�। 'अथवा�: म� वह� वन ��' म� वैिदक काल से लेकर 21 वी शता�दी क� दूसर� दशक तक क� 

घटना� क� मम� को जाँचा, परखा गया ह�। आनंद जी ने �वामी िववेकानंद क� इितहासबोध, 

उनक� भारतबोध को अपनी क�ित 'िववेकानंद' म� सह�जा ह�। िह�दी क� आधुिनक युग क� महान 

सािह�यकार 'अ�ेय' पर िशिवरब� आलोचना�मक लेखन ने उनक� सामािजकता को लेकर 

सवाल उठाये और उन पर तरह- तरह क� आ�ेप लगाए। आनंद जी ने उनक� ('अ�ेय' क�) 

रचना� से गुज़रते �ए उनक� का�य म� मौजूद "सामािजक�" को अपनी क�ित 'स�ाट� क� छ�द' म� 

लेखब� िकया। औपिनवेिशक मानिसकता से ��त बु�जीवी �वाथ�, लोभ, �ेष व अ�य कारण 

से सनातन पर�परा व उसम� पूिजत देवता� पर अनग�ल, अभ� िट�पणी करते रहते ह � साथ ही 

जनसामा�य को मूख� समझकर उ�ह� भी बरगलाने का �यास करते ह�। आनंद जी ने गणपित 

ऑक��, 'िशव ऑक�� व 'श�� ऑक�� 'क� मा�यम से बु�जीिवय� क� आँख� म� मौजूद पद� 

को हटाने का काय� िकया ह� साथ ही आमजन क� िलए सं�क�त म� मौजूद पार�प�रक �ान को 

िह�दी व अं�ेजी भाषा म� उपल�ध कराया ह�। 

'स�दय� जल म� नम�दा' म� भी किव आनंद क�मार क� ��� से नम�दा व उसक� िकनार� म� 

मौजूद अतीत ओझल नह� होने पाया ह�। नदी किव क� चेतना म� घुल गई ह� िजससे किव निदय� 

क� बहाव से फ�टते श�द को सुन पाता ह�। इस चैत�य क� भाषा को समझना इतना आसान नह�। 

�य�िक इसक� िलए अपने अह� को अलगाकर नदी से जुड़ना होगा। जो क�वल सैलानी क� िलए 

संभव नह� ह�। इसक� िलए ऐसा साधक होना होगा जो अपनी साधना क� िलए �ितब� इस कदर 

हो िक उसे अपनी �ितब�ता का बोध ही न हो। 

'स�दय� जल म� नम�दा' म� मौजूद इितहास��� को देखने से पहले यह जान लेना ज�री ह� िक 

यहाँ इितहास 'History' का पया�य नह� ह�। 'History' का अथ� अतीत क� घटनाएँ, िकसी 

�य�� या व�तु से संब� घटना� क� त�य से ह�। िक�तु 'इितहास' श�द म� अथ� क� �यापकता ह� 
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इसम� जातीय �मृित, देश क� सां�क�ितक 

धरोहर का िच�ण शािमल ह�। इसम� घटना� 

से �यादा उसक� अंतम�म� को समझने पर ज़ोर 

िदया जाता ह� तथा यह भूत, वत�मान व भिव�य 

का िनदश�न ह�। (1) इसी कारण नम�दा क�वल 

ढलान होने क� वजह से बहती नह� ह� ब��क 

कई वष� से तप�या का शांितपथ रचती ह�- 

सह��ा��दय� से अनथक� / सुनील �प 

�योित म� पली �ई / सुगंध क� िशखा को 

लपेटती कदंब से / �क�- �क� / इसी 

अंधकार म� / टकराती वासना क� गत� से / 

रचती हो तप�या का शांितपथ!(2) 

इसी पथ पर किव अक�ला चलता ह�। 

अपनी मन क� आँख� से वह देखता ह� िक - 

नम�दा क� धारा क� दोन� तट / शता��दय� से 

ढोते रह� ह� / आिदम मनु�य क� इ�छाएँ (3) 

 नम�दा नदी शता��दय� से चराचर जगत 

को जीवन अमृत �दान कर रही ह� लेिकन जब 

भी िव� क� �ाचीनतम स�यता� क� बात 

क� जाती ह� तो उसम� नम�दा का नाम तक नह� 

आता। िसंधु का नाम लेना तो मजबूरी ह�। कहा 

जाता ह� िक प�थर झूठ नह� बोलते लेिकन 

अगर कोई जानबूझकर उस तरफ न देखे और 

मानिसकता पूवा��ह से �िसत हो तो अचर भी 

�या कर�। िजओलािजकल सव� आफ इ�िडया 

(जीएसआइ) क� त�कालीन भूिव�ानी डा. 

अरण सोनिकया ने नम�दा घाटी म� हज़ार� साल 

पुराने मानव कपाल क� अवशेष खोजे थे। 

नरिसंहपुर क� पास नम�दा क� िकनार� 

डायनासोर� क� अंड� क� जीवा�म �ा� �ए ह�- 

िहिड�बा क� पूव�ज� क� अ�ड� / जमकर हो गए 

ह� प�थर / अल�बुषा क� पीठ पर पड़� ह � / 

प�थर� क� अ�ड� (4) 

जब किव नदी तट पर आगे बढता ह� तब 

तट का भूगोल उसक� चेतना से िमलकर 

बदलने लगता ह�। इस तट पर किव को भृगु, 

विश�, गाग�य, क�क जैसे अगिणत ऋिष-

मुिन िदखते ह� िज�ह� र�वा तट म� िसि� िमलने से 

िद�य धाम क� �ा�� होती ह�- भृगु-गाग�य-

विश� -क�क से लेकर / अगिणत ऋिषवर-

मुिनगण / र�वातट पर िस� हो गए / दुग�म 

िद�य धाम को पाकर (5) 

ये ऋिष समाज से अलग हटकर समाज 

क� उ�ित क� िलए सदैव साधनारत रहते थे। 

इसीिलए भारतीय सं�क�ित का आधार क�िष 

और ऋिष ह�। एक धन से संप� करती ह� 

दूसरा मन से। ये ऋिष क�वल िदखावे क� िलए 

ही �� �यान क� बात नह� करते थे ऐसे 

ढ�गीय� का पदा�फाश तुलसीदास ने िकया ह�- 

�� �यान िबनु ना�र नर कहिह� न दूस�र बात। 

/ कौड़ी लािग लोभ बस करिह� िब� गुर घात 

(6) 

ये ऋिष स�े तथा च�र�वान थे िजससे 

नम�दा इ�ह� भय मु� करती ह� आशीष देती ह� - 

संत तप��वय� को भयमु� करती / अछोर 

धन देती आशीष का (7) 

लेिकन अ�य लोग िजनक� �वृि� 

तामिसक होती ह� नम�दा उ�ह� डराती भी ह�- 

िकतने राजे-राजवाड़� भील� िनषाद� क� मन म� 

/ सं�म भय भरती िनसग� क� िहलोर का(8) 

िविदत ह� िक नम�दा क� िकनार� अनेक 

राजवंश �ए ह।�  जबलपुर िजला क� �पनाथ म� 

िमले िशलालेख म� िलिखत अशोक क� 

राजा�ा और सीहोर िजला क� पानगुरािड़या म� 

िमला अशोक का िशलालेख नम�दा घाटी म� 

लंबे समय तक मौय� का शासन रहने को 

�मािणत करते ह�। अमरक�टक का कण� मंिदर 

आज भी दश�नीय ��थित म� ह� और कलचुरी 

कला एवं सं�क�ित का �वजवाहक बना �आ 

ह�। ग�ड वंश क� शासक सं�ामशाह, रानी 

दुगा�वती का नाम भी इितहास म� अमर ह�। जब 

क�छ इितहासकार यह कहते ह � िक जनजाितय� 

को आय� ने खदेड़ा तब वह ग�ड वंश को �य� 

नह� देखते िजसम� दुगा�वती जो चंदेल घराने म� 

पैदा �ई थी लेिकन उनका िववाह ग�ड 

राजक�मार दलपत शाह क� साथ �आ। ि�िटश� 

�ारा गढ़� गए आय�- अनाय�, न�लवादी झूठ 

का यह ऐितहािसक �माण ह�। आनंद जी 

नम�दा तट पर रहने वाले वनवािसय� क� जीवन 

शैली, उनक� �वतं� सोच का बड़ा ही अ�छा 

वण�न िकया ह� और जो लोग उ�ह� बब�र, 

अस�य, जंगली आिद घृिणत श�द� से 

संबोिधत कर �द को स�य मानते ह� उ�ह� 

आड़� हाथ� भी िलया ह�। यह वण�न अलग से 

एक लेख क� माँग करता ह�। 

आनंद जी ने अपनी किवता म� नम�दा क� 

साथ पर�परा क� जुगलबंदी क� ह�। नम�दा ह� 

पर�परा क� सीिढ़य� से बहती, उस पर चढ़ती, 

उस से सटती, उसी से हटती नम�दा ह�। पर�परा 

को वरती नम�दा ह�, पर�परा को चरती नम�दा 

ह�। पर�परा क� सीिढ़य� से बहती- चढ़ती वह 

पर�परा -�वाह क� धारा और पर�परा- �माद 

क� कारा- दोन� बन जाती ह�। किव ने नम�दा 

को 'िव�णुधा�ी पर�परा' कहा ह�(9) 

पर�परा से सटती पर�परा से हटती 

पर�परा / पर�परा को वरती पर�परा को चरती 

पर�परा / सीिढ़य� पर चढ़ती पर�परा क� 

सीिढ़य� बढ़ती पर�परा

उ�रपथ पूिजत 'िव�णुधा�ी पर�परा'(10) 

आज जब पर�परा को या तो दरिकनार 

िकया जा रहा ह� िक यह बीते जमाने क� बात ह� 

या िक िबना पर�परा का मतलब जाने उसक� 

दुहाई देकर उसे िवक�ित करने का क��य िकया 

जा रहा ह�। ऐसे समय म� िववेकयु� पर�परा 

व उसक� िवकास या�ा को बताना किव का 

वत�मान म� रहते �ए अपने अतीत क� �ित 

सजगता व भिव�य क� �ित सतक�ता को 

बतलाता ह�। 

अतीत क� �ित सजगता इस बात से �प� 

ह� िक क�छ सुजान अपनी चतुराई से िबना 

पुराण� को पढ़� ही पुराण� क� बात� को ख़ा�रज 

कर देते ह�। इसे क�वल पंड� पुरोिहत� का 

पाखंड बतलाते ह�। कभी कभी अपनी बात 

मनवाने क� िलए �वामी दयानंद सर�ती का 

भी नाम लेते ह� िक उ�ह�ने पुराण� को मानने से 

इनकार िकया ह�। �वामी जी क� ��� �यापक 

थी लेिकन �यापकता क� भी अपनी सीमा होती 

ह�। हम यह नह� भूल सकते िक �ाचीन समय 

से आज तक भारत क� निदयाँ और उनक� 

िकनार� मौजूद तीथ� भारत को सां�क�ितक �प 

से एक करते ह � िबना िविवधता म� एकता का 

नारा लगाए। गंगा और कावेरी व इनक� बीच म� 

मौजूद निदयाँ और तीथ� िहमालय से िह�द 

महासागर को जोड़ते ह�। यह अखंडता क� सू� 

ह�। इनक� मह�व का वण�न भी पुराण� म� ह�। 

भारतीय संिवधान को बने �ए अभी एक 

शता�दी भी नह� �ए ह� लेिकन अमृत महो�सव 

तक उसम� 100 से �यादा संशोधन हो चुक� ह �

इससे भारतीय संिवधान क� मह�ा कम नह� हो 
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जाती। इसी तरह पुराण� म� भी क�छ चीज़ ऐसी 

ह�गी जो आज क� िहसाब से नह� ह� िक�तु 

भारतीय मानस म� इतना िववेक ह� िक �या 

अपनाया जाए और �या छोड़ा जाए। आनंद 

जी ने पुराण� म� विण�त यह �संग क� सभी 

निदयाँ वष� म� एक बार नम�दा म� �ान करने 

आती ह� से अपनी किवता का संदभ� िलया ह�- 

वष� म� एक बार होता ह� ऐसा नहान / जब 

नहाती ह� निदयाँ जल म� / ड�बक� लगाकर / 

मान� पर�परा का एक अिनवार पथ / संगमन 

करता ह� अपने अ�ज� से। (11) 

चूँिक नम�दा गंगा जैसी निदय� से �ये� ह� 

इसिलए किव ने उसे अ�य निदय� क� िदिदया 

माना ह�। जैसे इन निदय� क� साल भर म� एक 

साथ िमलने क� बात ह� तो �या इससे �ेरणा 

लेकर क�� व सभी रा�य� क� सरकार आपस 

म� एक बार िबना �वाथ� क� नह� िमल सकते? 

िजससे निदय� म� मौजूद पानी को लेकर रा�य� 

क� बीच जो िववाद ह� उनका िनपटारा हो सक�। 

िव�थापन क� सम�या से छ�टकारा पाया जा 

सक�। नदी जोड़ो प�रयोजना से ज़�री ह� मन 

जोड़ो को लेकर कोई पहल हो िजसक� ओर 

किव ने संक�त िकया ह�। 

किव को लगता ह� िक प��म म� बहती 

�ई नम�दा शायद किव से यह कहती ह� उसक� 

बूँदो को किव नील और दजला - फरात क� 

जल म� िमला दे �य�िक - बगदाद जल रहा ह� / 

य�शलेम उबल रहा ह� (12) 

मज़हबी संक�ण�ता क� यह िनयित ही ह� 

िक या तो 'अ�य' से लड़ते ह � और जब 'अ�य' 

मौजूद न हो तब आपस म� ही लड़ते ह�। इसी 

संघष� क� कारण व इससे िनकली अ�य 

सम�या� क� कारण ही सं�क�ित का �रण 

होता ह� और धीर� धीर� वह लु� हो जाती ह�- 

मेसोपोटािमया क� खँडहर िहि�य� क� िलिपयाँ 

/ खा�दी वंश� क� सं�क�ितयाँ ग� कहा?ँ  / 

आ�कादी यवन और ��ट क� स�यताएँ / 

�ती�ा कर�गी कयामत तक। (13) 

स�यताएँ �ती�ा इसिलए कर�गी क� बूँद 

से उ�ह� ��� िमल सकती ह� िजससे वहाँ भी 

अमन आ जाए- हताश इनक� आँख� क� सुने 

कोर� म� / तु�हारी क�णा�� आँख� का जल / 

उ�ह� ��� का उ�वल मोती दे देगा। (14) 

एक जगह क� शांित अ�य जगह क� िलए 

भी खतर� का संक�त होती ह�। सव��र दयाल 

स�सेना क� श�द� म� - यिद तु�हार� घर क� / 

एक कमर� म� आग लगी हो / तो �या तुम / 

दूसर� कमर� म� सो सकते हो? (15) 

वैमन�य क� आग बुझाने क� िलए किव 

नम�दा क� एक िनम�ल बूँद चुपचाप नील और 

दजला - फरात म� डाल देना चाहता ह�। यथाथ� 

और क�पना क� मेल से किव ने अपने का�य 

म� जो वै��क ��� ��तुत क� ह� उसक� 

दुिनया को आज ब�त ज़�रत ह� ख़ासकर तब 

जब एक देश दूसर� को िनगलने म� तुला �आ ह� 

और अ�य देश मूक दश�क बनकर या तो 

तबाही का मंज़र देख रह� ह� या िक दंगे क� 

आग म� अपने श�द� का पे�ोल िछड़काव कर 

उसे और भयावह बना रह� ह�। 

िव� क� सम� इस तबाही क� अलावा 

पया�वरण म� असंतुलन ऐसी सम�या ह� िजससे 

पूरा जीव जगत �ािह-�ािह कर रहा ह�। इस 

सम�या क� मूल म� भोगवाद ह�। अ�कोश म� 

जीने वाले िन�न मानिसकता क� लोग 

भौितकवाद तक ही सीिमत होते ह� िजसका 

चरम �प भोगवाद ह� इससे भूखमरी और 

महािवलािसता क� खाई और चौड़ी हो रही ह�। 

- यह िव� बेकल �ान क� अितभोग स े / पर 

िछ� उसक� जन सहज उपभोग से (16) 

किव को नम�दा नदी से यह उ�मीद ह� क� 

वह बगदाद को जलने और य�शलेम उबलने 

से रोक सकती ह� लेिकन पया�वरण संकट 

निदय� को ही ख़�म कर रहा ह�। िव� क� 

अिधकतर निदयाँ उकठ रही ह� या उनक� 

जल�तर म� ब�त कमी आ गई ह�। पया�वरण 

पूरा तं� होता ह� यिद उसक� िकसी भाग म� 

अवनयन होगा तो अ�य का भी होना तय ह�। 

आनंद जी कहते ह�- इितहास क� भीगे चरण / 

�ी ले गए / वन �ांत क� (17) 

जलवायु प�रवत�न क� �ित 'साझा िक�तु 

िवभेिदत उ�रदािय�व'(Common But 

Differentiated Responsibility- 
CBDR) क� नीित अब अिनवाय� हो गई ह� 

�य�िक िजन देश� ने वन �ांत क� '�ी' का 

सबसे �यादा दोहन िकया ह� उ�ह� ही आगे 

आना होगा इसक� िलए देश� क� म�य सम�वय 

व सामंज�य क� ज़�रत ह�। सभी को 

पया�वरण क� िलये िहसाब से जीवनशैली 

अपनाना होगा िक�तु इसक� िलए भोग म�, 

अपनी इ�छा� म� िनयं�ण चािहए जो बड़ा ही 

दु:सा�य काय� ह� और िजस तरह 

Conference of the parties क� मीिट�ग म� 

िलए गए िनण�य और उनक� ि�या�वयन म� 

अंतर होता ह� किव को भी ये उ�मीद कम ही ह� 

जलवायु प�रवत�न का हल िनकल सकता ह�। 

य�िप किव क�पना म� आशावादी ह� उ�ह� यह 

लगता ह� िक इितहास नम�दा से वग� सम�वय 

क� सीख ले िजससे वह �गित क� रा�ते म� बढ़।�  

लेिकन किव इितहास िनयंता� से वािक़फ़ ह� 

उनक� पुरानी नीितय� से प�रिचत ह� िजससे वह 

यथाथ� से भी मुँह नह� मोड़ सकता- इितहास� 

को सीखना होगा / तुमसे सम�वय / वग� संघष� 

नह� वग��फ�त मन ही / इितहास का िनयंता ह� 

/ िक�तु यह �ु�ता भी ट�क देगी घुटन े / एक 

िदन तु�हार� �व�प क� सामने, नम�दे, / बची 

रहोगी जो तब तक। (18)  
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सार- ��ी-क����त िलखी गई अनेक� कहािनय� क� �ारा सािह�य ने समाज म� घिटत होने 

वाले �लंत मु�्द� को उ�ािटत िकया ह�। ऐसे ही क�छ �लंत मु�� को कथाकार िशवमूित� ने 

अपनी कहानी 'क��ी का कानून' क� मा�यम से िचि�त िकया ह�। भूतकाल से सीखना, वत�मान 

को समझना और जाग�कतापूव�क अपेि�त कदम उठाते �ए �बसूरत और सुरि�त भिव�य 

का खाका ही ह� कहानी 'क��ी का कानून'। 'क��ी का कानून' कहानी ���य� क� अनुक�िलत 

मानिसकता का िच�ण तो करती ही ह� जो अतीत से ही पराधीन दादी, माँ, ब�, बेटी बनकर 

वत�मान तक उस पराधीनता क� बेिड़य� क� आिद हो चुक� ह� या य ूँ किहए इसी तरह क� जीवन म� 

ही वे रच बस ग� ह�, उनक� िच�ण क� साथ ही साथ ऐसी ���य� क� िलए अपनी क���ीय ��ी पा� 

क��ी �ारा ऐसा उदाहरण भी पेश करते ह� जो िकसी भी �कार क� पराधीनता व ताड़ना सहने से 

साफ इ�कार करते �ए अपने हक क� िलए बुलंद हौसले क� साथ ��येक क�तक� का �ितकार 

करते �ए अपनी कोख पर अपने अिधकार का ऐलान करती ह�। 

िवषय-संक�त- ��ी चेतना, कोख पर अिधकार का मु�ा, पंचायत, शोषण व वज�ना� से 

मु��। 

��तावना- िशवमूित� जी क� अिधकांश कहािनयाँ ��ी �धान ह�। इनक� ��ी पा� �वािभमानी, 

साहसी और संघष�शील तो ह� ही साथ ही वे अ�याय और शोषण का जमकर �ितकार करती, 

प�रप� तथा भिव�य उ�मुख ह� जो अनुक�लन क� उस साँचे को तोड़ते �ए पर�परागत, �िढ़वादी, 

सामािजक मा�यता� को चुनौती देते �ए अपने अ��त�व का लोहा मनवाती ह�। 

ल�य- िशव मूित� क� इ�क�सव� सदी क� कहानी- 'क��ी का कानून' म� ��ी क� िविवध �प� 

का वण�न ह� जो उसक� शील, सौ�दय�, �ेम, मातृ�व क� साथ उसका हौसला, साहस, िस�टर�ड 

व मानिसक चेतना क� ऊ�चाइय� को दशा�ता ह�। 

�ेह व आदश� क� �ितमूित� क� �प म� ��ी- 'क��ी का कानून' कहानी क� क��ीय ��ी पा� 

'क��ी' ह� जो शादी क� क�छ समय बाद ही िवधवा हो जाती ह� इसी कारण क��ी क� िपता उसे 

वापस मायक� ले जाना चाहते ह�। 

"तेरही क� दूसर� िदन जब सार� मेहमान चले गए तो क��ी क� बाप ने उसे एक िकनार� बुलाकर 

मि�म आवाज़ म� समझाया-तु�हारा दाना-पानी अब इस घर से �ठ गया िबिटया।"1

क��ी अपनी घायल सास क� इलाज क� कारण नह� जा पाती, इस दौरान वह अपने क�िटल 

जेठ क� मनसूब� से �ब� होती ह�। तब वह लीक से हटकर दूसरा िववाह न करने का िनण�य लेती 

ह� और अपने बेसहारा सास- ससुर क� �ेम व �ेह क� कारण िन�वाथ� भाव से उनक� बेट� क� तरह 

उनक� भरपूर सेवा करने, �ेह देने और सहारा बनने का संक�प लेती ह� - 

"दूसरी शादी कर लेती तो मेर� सास-ससुर बेसहारा हो जाते बाबा। अपने सहार� क� िलए 

इनको बेसहारा छोड़ कर जाते नह� बना। मेरा �र�ता मेर� आदमी तक ही तो नह� था।"2 

यहाँ क��ी उसी नारी त�व क� प�रचायक ह� िजसक� बात हजारी �साद ि�वेदी ने 'बाणभ� 

क� आ�मकथा' नामक उप�यास म� क� ह�- "जहाँ कह� अपने आपको उ�सग� करने क�, अपने 

आप को खपा देने क� भावना �धान ह�, वह� नारी ह�। जहाँ कह� अपने आपको सुख- दुख क� 

लाख-लाख धारा� म� दिलत �ा�ा क� स�मान म� छोड़कर दूसर� को तृ� करने क� भावना �बल 

ह� वही 'नारी त�व' ह�"3

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िशवमूित� क� कहानी 

'क��ी का कानून' म� 

मुखर होती ��ी 

चेतना 
शोध लेखक : र�खा शमा�

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

शोध िनद�शक : डॉ. एस.रिजया 

बेगम, अिस�ट�ट �ोफ�सर, िह�दी 

िवभाग, िव�ान एवं मानिवक� 

संकाय, एस आर एम िव�ान एवं 

�ौ�ोिगक� सं�थान, क��नक�लातुर, 

चे�ई

र�खा शमा�

शोधाथ�, िह�दी िवभाग, 

िव�ान एवं मानिवक� संकायए

एस आर एम िव�ान एवं �ौ�ोिगक� 

सं�थान, क��नक�लातुर, चे�ई
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जाती। इसी तरह पुराण� म� भी क�छ चीज़ ऐसी 

ह�गी जो आज क� िहसाब से नह� ह� िक�तु 

भारतीय मानस म� इतना िववेक ह� िक �या 

अपनाया जाए और �या छोड़ा जाए। आनंद 

जी ने पुराण� म� विण�त यह �संग क� सभी 

निदयाँ वष� म� एक बार नम�दा म� �ान करने 

आती ह� से अपनी किवता का संदभ� िलया ह�- 

वष� म� एक बार होता ह� ऐसा नहान / जब 

नहाती ह� निदयाँ जल म� / ड�बक� लगाकर / 

मान� पर�परा का एक अिनवार पथ / संगमन 

करता ह� अपने अ�ज� से। (11) 

चूँिक नम�दा गंगा जैसी निदय� से �ये� ह� 

इसिलए किव ने उसे अ�य निदय� क� िदिदया 

माना ह�। जैसे इन निदय� क� साल भर म� एक 

साथ िमलने क� बात ह� तो �या इससे �ेरणा 

लेकर क�� व सभी रा�य� क� सरकार आपस 

म� एक बार िबना �वाथ� क� नह� िमल सकते? 

िजससे निदय� म� मौजूद पानी को लेकर रा�य� 

क� बीच जो िववाद ह� उनका िनपटारा हो सक�। 

िव�थापन क� सम�या से छ�टकारा पाया जा 

सक�। नदी जोड़ो प�रयोजना से ज़�री ह� मन 

जोड़ो को लेकर कोई पहल हो िजसक� ओर 

किव ने संक�त िकया ह�। 

किव को लगता ह� िक प��म म� बहती 

�ई नम�दा शायद किव से यह कहती ह� उसक� 

बूँदो को किव नील और दजला - फरात क� 

जल म� िमला दे �य�िक - बगदाद जल रहा ह� / 

य�शलेम उबल रहा ह� (12) 

मज़हबी संक�ण�ता क� यह िनयित ही ह� 

िक या तो 'अ�य' से लड़ते ह � और जब 'अ�य' 

मौजूद न हो तब आपस म� ही लड़ते ह�। इसी 

संघष� क� कारण व इससे िनकली अ�य 

सम�या� क� कारण ही सं�क�ित का �रण 

होता ह� और धीर� धीर� वह लु� हो जाती ह�- 

मेसोपोटािमया क� खँडहर िहि�य� क� िलिपयाँ 

/ खा�दी वंश� क� सं�क�ितयाँ ग� कहा?ँ  / 

आ�कादी यवन और ��ट क� स�यताएँ / 

�ती�ा कर�गी कयामत तक। (13) 

स�यताएँ �ती�ा इसिलए कर�गी क� बूँद 

से उ�ह� ��� िमल सकती ह� िजससे वहाँ भी 

अमन आ जाए- हताश इनक� आँख� क� सुने 

कोर� म� / तु�हारी क�णा�� आँख� का जल / 

उ�ह� ��� का उ�वल मोती दे देगा। (14) 

एक जगह क� शांित अ�य जगह क� िलए 

भी खतर� का संक�त होती ह�। सव��र दयाल 

स�सेना क� श�द� म� - यिद तु�हार� घर क� / 

एक कमर� म� आग लगी हो / तो �या तुम / 

दूसर� कमर� म� सो सकते हो? (15) 

वैमन�य क� आग बुझाने क� िलए किव 

नम�दा क� एक िनम�ल बूँद चुपचाप नील और 

दजला - फरात म� डाल देना चाहता ह�। यथाथ� 

और क�पना क� मेल से किव ने अपने का�य 

म� जो वै��क ��� ��तुत क� ह� उसक� 

दुिनया को आज ब�त ज़�रत ह� ख़ासकर तब 

जब एक देश दूसर� को िनगलने म� तुला �आ ह� 

और अ�य देश मूक दश�क बनकर या तो 

तबाही का मंज़र देख रह� ह� या िक दंगे क� 

आग म� अपने श�द� का पे�ोल िछड़काव कर 

उसे और भयावह बना रह� ह�। 

िव� क� सम� इस तबाही क� अलावा 

पया�वरण म� असंतुलन ऐसी सम�या ह� िजससे 

पूरा जीव जगत �ािह-�ािह कर रहा ह�। इस 

सम�या क� मूल म� भोगवाद ह�। अ�कोश म� 

जीने वाले िन�न मानिसकता क� लोग 

भौितकवाद तक ही सीिमत होते ह� िजसका 

चरम �प भोगवाद ह� इससे भूखमरी और 

महािवलािसता क� खाई और चौड़ी हो रही ह�। 

- यह िव� बेकल �ान क� अितभोग स े / पर 

िछ� उसक� जन सहज उपभोग से (16) 

किव को नम�दा नदी से यह उ�मीद ह� क� 

वह बगदाद को जलने और य�शलेम उबलने 

से रोक सकती ह� लेिकन पया�वरण संकट 

निदय� को ही ख़�म कर रहा ह�। िव� क� 

अिधकतर निदयाँ उकठ रही ह� या उनक� 

जल�तर म� ब�त कमी आ गई ह�। पया�वरण 

पूरा तं� होता ह� यिद उसक� िकसी भाग म� 

अवनयन होगा तो अ�य का भी होना तय ह�। 

आनंद जी कहते ह�- इितहास क� भीगे चरण / 

�ी ले गए / वन �ांत क� (17) 

जलवायु प�रवत�न क� �ित 'साझा िक�तु 

िवभेिदत उ�रदािय�व'(Common But 

Differentiated Responsibility- 
CBDR) क� नीित अब अिनवाय� हो गई ह� 

�य�िक िजन देश� ने वन �ांत क� '�ी' का 

सबसे �यादा दोहन िकया ह� उ�ह� ही आगे 

आना होगा इसक� िलए देश� क� म�य सम�वय 

व सामंज�य क� ज़�रत ह�। सभी को 

पया�वरण क� िलये िहसाब से जीवनशैली 

अपनाना होगा िक�तु इसक� िलए भोग म�, 

अपनी इ�छा� म� िनयं�ण चािहए जो बड़ा ही 

दु:सा�य काय� ह� और िजस तरह 

Conference of the parties क� मीिट�ग म� 

िलए गए िनण�य और उनक� ि�या�वयन म� 

अंतर होता ह� किव को भी ये उ�मीद कम ही ह� 

जलवायु प�रवत�न का हल िनकल सकता ह�। 

य�िप किव क�पना म� आशावादी ह� उ�ह� यह 

लगता ह� िक इितहास नम�दा से वग� सम�वय 

क� सीख ले िजससे वह �गित क� रा�ते म� बढ़।�  

लेिकन किव इितहास िनयंता� से वािक़फ़ ह� 

उनक� पुरानी नीितय� से प�रिचत ह� िजससे वह 

यथाथ� से भी मुँह नह� मोड़ सकता- इितहास� 

को सीखना होगा / तुमसे सम�वय / वग� संघष� 

नह� वग��फ�त मन ही / इितहास का िनयंता ह� 

/ िक�तु यह �ु�ता भी ट�क देगी घुटन े / एक 

िदन तु�हार� �व�प क� सामने, नम�दे, / बची 

रहोगी जो तब तक। (18)  

000 

संदभ�-

1.https://youtube.com/playlist?list

=PLlhT2U4cHAbCzPMFk1TAXBM

wC4AXZhLH8, 

2.आनंद क�मार िसंह, सौ�दय� जल म� क 

�काशन िद�ी, �थम सं�करण 2015, पेज 

63, 3. वह�, पेज 16, 4.वह�, 5. वह�, पेज 

55, 6.तुलसीदास, रामच�रतमानस, 7/ 99 

क, 7.आनंद क�मार िसंह, सौ�दय� जल म� क 

�काशन िद�ी, �थम सं�करण 2015, पेज 

39', 8.वह�, 9.पांड�य शिशभूषण शीतांश,ु  

समकालीन िह�दीकिवता का महा� किव : 

आनंद क�मार िसंह, अ�रा पि�का अंक 206 

मई 2022, पेज 37, 10.आनंद क�मार िसंह, 

सौ�दय� जल म� क �काशन िद�ी, �थम 

सं�करण 2015, पेज 47, 11.वह�, पेज 25, 

12.वह�, पेज 64, 13.वह�, 14.वह�,

15.https://archive.org/details/desh

-kagz-par-h/mode/1up, 

16.आनंद क�मार िसंह, सौ�दय� जल म� क 

�काशन िद�ी, �थम सं�करण 2015, पेज 

73, 17.वह�, 18. वह� पेज 51

सार- ��ी-क����त िलखी गई अनेक� कहािनय� क� �ारा सािह�य ने समाज म� घिटत होने 

वाले �लंत मु�्द� को उ�ािटत िकया ह�। ऐसे ही क�छ �लंत मु�� को कथाकार िशवमूित� ने 

अपनी कहानी 'क��ी का कानून' क� मा�यम से िचि�त िकया ह�। भूतकाल से सीखना, वत�मान 

को समझना और जाग�कतापूव�क अपेि�त कदम उठाते �ए �बसूरत और सुरि�त भिव�य 

का खाका ही ह� कहानी 'क��ी का कानून'। 'क��ी का कानून' कहानी ���य� क� अनुक�िलत 

मानिसकता का िच�ण तो करती ही ह� जो अतीत से ही पराधीन दादी, माँ, ब�, बेटी बनकर 

वत�मान तक उस पराधीनता क� बेिड़य� क� आिद हो चुक� ह� या य ूँ किहए इसी तरह क� जीवन म� 

ही वे रच बस ग� ह�, उनक� िच�ण क� साथ ही साथ ऐसी ���य� क� िलए अपनी क���ीय ��ी पा� 

क��ी �ारा ऐसा उदाहरण भी पेश करते ह� जो िकसी भी �कार क� पराधीनता व ताड़ना सहने से 

साफ इ�कार करते �ए अपने हक क� िलए बुलंद हौसले क� साथ ��येक क�तक� का �ितकार 

करते �ए अपनी कोख पर अपने अिधकार का ऐलान करती ह�। 

िवषय-संक�त- ��ी चेतना, कोख पर अिधकार का मु�ा, पंचायत, शोषण व वज�ना� से 

मु��। 

��तावना- िशवमूित� जी क� अिधकांश कहािनयाँ ��ी �धान ह�। इनक� ��ी पा� �वािभमानी, 

साहसी और संघष�शील तो ह� ही साथ ही वे अ�याय और शोषण का जमकर �ितकार करती, 

प�रप� तथा भिव�य उ�मुख ह� जो अनुक�लन क� उस साँचे को तोड़ते �ए पर�परागत, �िढ़वादी, 

सामािजक मा�यता� को चुनौती देते �ए अपने अ��त�व का लोहा मनवाती ह�। 

ल�य- िशव मूित� क� इ�क�सव� सदी क� कहानी- 'क��ी का कानून' म� ��ी क� िविवध �प� 

का वण�न ह� जो उसक� शील, सौ�दय�, �ेम, मातृ�व क� साथ उसका हौसला, साहस, िस�टर�ड 

व मानिसक चेतना क� ऊ�चाइय� को दशा�ता ह�। 

�ेह व आदश� क� �ितमूित� क� �प म� ��ी- 'क��ी का कानून' कहानी क� क��ीय ��ी पा� 

'क��ी' ह� जो शादी क� क�छ समय बाद ही िवधवा हो जाती ह� इसी कारण क��ी क� िपता उसे 

वापस मायक� ले जाना चाहते ह�। 

"तेरही क� दूसर� िदन जब सार� मेहमान चले गए तो क��ी क� बाप ने उसे एक िकनार� बुलाकर 

मि�म आवाज़ म� समझाया-तु�हारा दाना-पानी अब इस घर से �ठ गया िबिटया।"1

क��ी अपनी घायल सास क� इलाज क� कारण नह� जा पाती, इस दौरान वह अपने क�िटल 

जेठ क� मनसूब� से �ब� होती ह�। तब वह लीक से हटकर दूसरा िववाह न करने का िनण�य लेती 

ह� और अपने बेसहारा सास- ससुर क� �ेम व �ेह क� कारण िन�वाथ� भाव से उनक� बेट� क� तरह 

उनक� भरपूर सेवा करने, �ेह देने और सहारा बनने का संक�प लेती ह� - 

"दूसरी शादी कर लेती तो मेर� सास-ससुर बेसहारा हो जाते बाबा। अपने सहार� क� िलए 

इनको बेसहारा छोड़ कर जाते नह� बना। मेरा �र�ता मेर� आदमी तक ही तो नह� था।"2 

यहाँ क��ी उसी नारी त�व क� प�रचायक ह� िजसक� बात हजारी �साद ि�वेदी ने 'बाणभ� 

क� आ�मकथा' नामक उप�यास म� क� ह�- "जहाँ कह� अपने आपको उ�सग� करने क�, अपने 

आप को खपा देने क� भावना �धान ह�, वह� नारी ह�। जहाँ कह� अपने आपको सुख- दुख क� 

लाख-लाख धारा� म� दिलत �ा�ा क� स�मान म� छोड़कर दूसर� को तृ� करने क� भावना �बल 

ह� वही 'नारी त�व' ह�"3

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िशवमूित� क� कहानी 

'क��ी का कानून' म� 

मुखर होती ��ी 

चेतना 
शोध लेखक : र�खा शमा�

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

शोध िनद�शक : डॉ. एस.रिजया 

बेगम, अिस�ट�ट �ोफ�सर, िह�दी 

िवभाग, िव�ान एवं मानिवक� 

संकाय, एस आर एम िव�ान एवं 

�ौ�ोिगक� सं�थान, क��नक�लातुर, 

चे�ई

र�खा शमा�

शोधाथ�, िह�दी िवभाग, 

िव�ान एवं मानिवक� संकायए

एस आर एम िव�ान एवं �ौ�ोिगक� 

सं�थान, क��नक�लातुर, चे�ई
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िपतृसता�मक �यव�था क� मानिसकता 

क� िशकार अनुक�िलत ��ी- इस संसार म� 

क�दरत ने ��ी और पु�ष दोन� को एक दूसर� 

क� पूरक क� �प म� िनिम�त िकया ह�। एक क� 

िबना दूसर� क� अ��त�व क� क�पना करना 

अपूण�ता का प�रचायक ह�। जीवन �पी गाड़ी 

को संतुलन क� साथ चलाने म� दोन� क� ही 

समान व मह�वपूण� भूिमका ह�। पर�तु 

सामािजक �यव�था म� ऐसे संतुलन पर अभी 

तक ��निच� िदखाई पड़ता ह�। एक प� 

िनमा�ता, िनणा�यक, व मािलक बना बैठा ह� तो 

दूसर� प� को जीवन क� सामा�य व�तु� से 

वंिचत, अपने अिधकार� व �गित से अनिभ�, 

जीवन क� ��येक �तर पर एक ��न क� साथ 

खड़ा छोड़ रखा ह�- आिख़र वह ही �य�? वह 

ही �य� �ूण ह�या क� िशकार, वह ही �य� 

असमानता क� िशकार? वह ही �य� माता-

िपता का घर छोड़ देने क� िशकार? वह ही 

�य� अ�याचार, बला�कार, दह�ज क� नाम पर 

जान से मार� जाने क� िशकार। वह ही �य� 

जीवन म� हर �तर पर िव�थापन क� िशकार ?

ऐसे िव�थापन क� संबंध म� यह कहा गया 

ह� िक- "��येक ��ी क� जीवन म� लगभग 

�थायी िव�थापन- जहाँ से लौटना कभी संभव 

नह� होता। िववाह क� बाद माता-िपता का घर 

छोड़ना ऐसा ही िव�थापन ह�। इस पीड़ा को 

एक ��ी ही समझ सकती ह�। कहते ह� िक एक 

पौधा ही दूसरी भूिम पर रोपा जा सकता ह�, पेड़ 

नह�। लेिकन ��ी-जीवन इस त�य का 

अपवाद ह�। इस दूसरी भूिम म� भी यह पेड़ 

अपनी जड़� फ�लाता ह�, उसे �वीकार करता ह�, 

पु��पत और प�िवत होता ह� लेिकन इसक� 

�ि�या क��द और �ासद ह�।"4 

यह क��द और �ासद �ि�या और 

िवकराल �प ले लेती ह�, जब इस क��द 

िव�थापन क� बाद भी स�मान पूव�क �शहाल 

जीवन क� �थान पर पाती ह� कदम- दर- कदम 

घुटन, अपमान, असमानता, और अ�याचार 

और अ�ततः मौत। िजसका इन ��ी पा�� तथा 

उनक� साथ घटी बब�रता क� मा�यम से िच�ण 

ह�। 

"इस बेड का नाम ही ह� –'पॉइज़न बेड'। 

ज़हर खाकर आने वाली औरत� क� िलए 

�रजव�। रोज़ इसी समय कोई न कोई आती ह�, 

िबना नागा। िसफ� औरत�। आदमी एक भी 

नह�। ���चर पर लदकर चीरघर क� ओर चल 

पड़ी। सात-आठ बजते-बजते बेड खाली 

चादर बदलो, तिकया बदलो। अगले मेहमान 

क� �वागत क� तैयारी। कौन थी? �य� खाया 

ज़हर? हर िदन क� अलग कहानी। अवैध गभ� 

पित �ारा िपटाई। दह�ज �ताड़ना। तीसरी बेटी 

पैदा कर देना।"5 

"बेड न�बर 7 बन� बेड ह�। यह भी सबेर�-

सबेर� अपना चादर तिकया बदलकर तैयार हो 

जाता ह�। इस पर आने वाली औरत� म� 

�यादातर नव�याहताएँ होती ह�। ?"6 

इस िह�सा क� �वृि� व बब�रता को समूल 

न� करने क� िलए ��ी जाित को अपने 

संवैधािनक अिधकार� क� �ित जाग�क होना 

होगा। 

इसक� बार� म� रमिणका गु�ा जी कहती ह� 

िक- "��ी को गुलाम समझने क� पर�परा बंद 

हो। साथ ही ���य� को �वावलंबी होना ज़�री 

ह�, इसक� अलावा बात चाह� देह क� हो या 

क��रयर क�, ��ी को �द फ�सले लेने ह�गे। 

पु�ष क� अनु�प स�दय� का मानदंड भी बंद 

होना चािहए। वह पु�षवादी सोच से भी मु� 

हो। वह पित से िकसी चीज़ क� इजाज़त नह�, 

राय लेना सीखे। ��ी आज भी नाग�रक नह�, 

ब��क प�नी और माँ बनकर ही रहने को 

िववश ह�। वह घर क� चौखट क� अंदर लोक-

लाज क� खूँट� से आज भी बँधी ह�, वह िपटती 

रहती ह�, लेिकन क�छ बोलती नह�। �ताड़ना 

क� िख़लाफ़ थाने म� मुकदमा कराने म� भी 

संकोच करती ह�। उसे �ितकार करने क� 

आदत डालनी होगी। ��ी मु�� का अथ� पु�ष 

िवरोधी नह�, ब��क साथी बनने क� बात ह�। 

इसक� अलावा जहाँ भी ��ी िह�सा क� बात 

आती ह�, सभी को इसक� िख़लाफ़ खड़ा होना 

चािहए।"7 

��ी से ��ी का, िस�टर�ड क� �र�ते क� 

न�व रखती ��ी- इस कहानी म� ��ी का ��ी 

क� िलए वह �प िचि�त ह� जो हर हाल म� 

अपनी बहन� क� साथ खड़ी िदखाई देती ह�। 

यहाँ ��ी िस�टर�ड का एक मू�यवान अथ� 

��तुत करती ह�। 

क��ी का चचेरा जेठ सभी �कार क� 

ितकड़म लगा पंचायत बैठवा लेता ह�। वह 

क��ी को क�पद का दोषी, गाँव क� बदनामी 

का िज़�मेदार, कलंिकनी व क�ल�छनी सािबत 

करक� गाँव से िनकलवा देना चाहता ह� और 

सारी �ॉपट� हड़प लेना चाहता ह�। लेिकन 

उसक� सपन� पर पानी तब िफरने लगता ह� जब 

वह पाता ह� िक गाँव क� ���याँ क��ी क� साथ 

ह�। 

जब पंच� म� से बलई बाबा क��ी को 

संबोिधत करते �ए कहते ह� िक करतूत 

अह�या क� और तेवर गाग� क�, अह�या जैसी 

औरत� को हज़ार साल तक प�थर क� िज़ंदगी 

जीने क� सज़ा िमली, अगर उससे ये औरत� 

सबक ले लेत� तो आज पंचायत बुलाने क� 

ज़�रत ही नह� पड़ती। तब सुधरा ��येक ��ी 

जाित क� आ�मस�मान पर ऐसी चोट क� �ित 

कड़ी �िति�या करते �ए बोल पड़ती ह�- 

"क��ी ने न सही लेिकन हज़ार� साल से इस 

देश म� पैदा हो रही औरत� ने ज़�र सबक 

सीखा ह�। उसी सीख से उनका कलेजा प�थर 

का हो गया ह�। उसी का डर िदखाकर वे आज 

भी भेड़ क� झुंड क� तरह हाँक� जा रही ह�। 

लेिकन यह बताइए िक गौतम मुिन ने अपनी 

सारी मदा�नगी अपनी औरत पर ही �य� 

िदखाई? सूने घर म� घुसकर िजसने छल से 

अक�ली औरत क� इ�ज़त लूटी, उसका तो 

आप क�छ उखाड़ नह� पाए। वह मूँछ ऐंठता 

मु�क�राता सामने से िनकल गया। उ�ट� 

िखिसयाहट िमटाने क� िलए अपनी ही छली 

गई प�नी को प�थर बना िदया। यह क�सा 

इ�साफ ह�? इसम� औरत क� सीखने क� िलए 

�या ह�?"8 

गाँव क� हर एक मिहला क��ी क� िनण�य 

म� उसक� साथ ह� िजसक� सा�य अनेक �थान� 

पर ��तुत होते ह�- "-िबलक�ल सही। -बाज़ार 

से आई औरत� क� झुंड से आवाज़ आती ह�। 

हम सब अह�या ह�। आज भी अह�या ह�। 

आज भी प�थर ह�। आज भी छली जा रही 

ह�।"9 

महादेवी वमा� ऐसी ही जा�त बहन� क� 

संबंध म� कहती ह� - "जो जाग चुका ह� वह 

अिधक समय तक सोते �ए का अिभनय नह� 

करता रह सकता। हमारी जा�त बिहन� म� से 

क�छ ने िव�ोह आर�भ कर िदया ह� और क�छ 

उसक� िलए सुयोग ढ��ढ़ रही ह�। जो देश क� 

भावी नाग�रक� क� िवधाता ह�, उनक� �थम 

और परम गु� ह�, जो ज�म भर अपने आपको 

िमटा कर, दूसर� को बनाती रहती ह�। वे क�वल 

तभी तक आदरहीन मातृ�व तथा अिधकार-

शू�य प�नी�व �वीकार करती रह सक�गी, जब 

तक उ�ह� अपनी श��य� का बोध नह� होता। 

बोध होने पर वे ब��दनी बनाने वाली 

�ंखला� को �वयं तोड़ फ�क�गी।"10 

अपनी अ��मता क� र�क साहसी व 

िनभ�क ��ी- क��ी को अबला िवधवा का 

जीवन जीना मं�र नह� ह� वह क��ठा व अपमान 

से भरा जीवन जीने क� बजाय अपनी अ��मता 

बचाने वाली साहसी व िनभ�क ��ी क� �प म� 

जीवन जीने का चुनाव करती ह�। इसक� सा�य 

कई जगह वह ��तुत करती ह�। 

घर म� बीड़ी जलाने क� िलए आग माँगने 

क� बहाने घुस आए जेठ बनवारी से अपने 

बचाव क� िलए वह अपने हाथ म� ह�िसया तान 

लेती ह� और उसे हवा म� लहराते �ए बनवारी 

को ललकारती ह�। 

"कान खोल कर सुन लो। हमारी राह� जुदा 

ह� और जुदा रह�गी। िफर कभी मेरी राह काटने 

क� कोिशश क� तो अपने और तु�हार� खून क� 

धार एक कर दूँगी।"11 

ऐसा कहकर क��ी अपना इरादा तथा 

संक�प दोन� �प� बताते �ए यह संदेश देती 

ह� िक वह संघष�शीलता व चेतन संप�ता 

उसम� भी उतनी ही ह� िजतना एक पु�ष �वयं म� 

समझता ह�। वह अपना अ��त�व िकसी पु�ष 

क� परछाई म� नह� देखती वह अपने भा�य क� 

�वयं िनमा��ी ह�। 

अपने अिधकार� क� िलए पूण� �प से 

िनड़रता क� साथ लड़ती ��ी- सातव� पास 

क��ी अपने िनण�य अनुसार कोख म� पल रह� 

ब�े को ज�म देने क� िलए अपनी आवाज़ 

बुलंद करती ह�। यहाँ वह िपतृश�� क� िवरोध 

म� मातृश�� को �थािपत करने क� वकालत 

करती ह�। पंच� क� बीज लेने क� संबंध म� पूछने 

पर बड़ी ही िनडरता व पूर� आ�मिव�ास क� 

साथ पु�ष वच��व को अपने आ�मस�मान पर 

कतई हावी न होने िदए िबना साहसपूव�क उ�र 

देती ह� - 

"मुझे ज़�रत लगी महाराज मेरा आदमी 

तो एक बार मरकर फ�रसत पा गया लेिकन 

बेसहारा समझकर हर आदमी िकसी ना िकसी 

बहाने मुझे रोज़ मार रहा था। म� मरते-मरत े

थक गई तो जीने क� िलए इतना सहारा पैदा कर 

रही ��।"12 

"लेिकन तू बजर�गी क� �याहता ह�। तेरी 

कोख पर िसफ� बजर�गी का हक ह�।"13

"मर� �ए आदमी क� काम तो यह कोख आ 

नह� सकती बाबा। उनक� मरने क� बाद 

िकसका हक बनता ह�?"14 

"दूसरा मद� कर�गी तो उसका हक 

बनेगा।"15 

"दूसरा म�ने िकया नह� तो िकसका बनेगा? 

मेरी कोख पर मेरा हक कब बनेगा?"16 

"जब मेर� हाथ, पैर, आँख, कान पर मेरा 

हक ह�, इन पर मेरी मरजी चलती ह� तो कोख 

पर िकसका होगा, उस पर िकसक� मरजी 

चलेगी, इसे जानने क� िलए कौन-सा कानून 

पढ़ने क� ज़�रत ह�?"17

"क��ी खड़ी होती ह�- क��ती माई डर गई, 

अंजनी माई डर ग�, सीतामाई डर ग� लेिकन 

बालिकसन क� माई डरने वाली नह� ह�। मेरा 

बालिकशन पैदा होकर रह�गा।"18 

सृ�� क� रिचयता ने नारी को सृजनश�� 

का वरदान देकर उसे ऐसी �ाणदाियनी श�� 

का �प िदया ह� जो एक बूँद को अपनी कोख 

म� नौ मिहने रखकर अपने खून से स�चकर 

आदमी बनाती ह� िफर भी िपतृस�ामक 

�यव�था क� तले दबी ��ी सिदय� से अपनी 

अ��मता और �वतं�ता क� िलए संघष� करती 

आ रही ह� और आज तक कर रही ह� �य�िक 

पु�ष िवहीन ��ी का िनज अ��त�व इस समाज 

म� क�छ भी नह� समझा जाता रहा ह�। 

इसी �ाणदाियनी श���पा ��ी क� संबंध 

म� सुधा अरोड़ा कहती ह� िक - "अब सीता 

धोबी क� लांछन से घर छोड़ने से इनकार करती 

ह�, बेवजह अ��न परी�ा देने क� िलए वह तैयार 

नह� ह�। ��ी मुखर �ई ह�, उसक� श�� �यादा 

धारदार �ई ह�, तो उसक� संघष� भी गहन और 

लंबे ह�गे। यूँ ��ी सिदय� से संघष�रत ह�, सीता 

रावण से और �ोपदी दुय�धन- दुःशासन से 

आज भी उसका संघष� थमा नह� ह�। वह संघष� 

कर रही ह�, पु�ष� क� मोच� पर पु�ष� क� साथ 

और अपने मोच� पर पु�षवादी ���य� क� साथ 

भी।"19

माँ बनने क� अपने अिधकार क� र�ा क� 

साथ ही कहानी क� अंत म� पंचायत म� जागो र� 

जागो! भागो र� भागो.....! क� शोर क� �ारा 

िशव मूित� क��ी क� �ारा आने वाले समय क� 

द�तक तथा ��ी क� सबलता और जागृती से 

प�रिचत करवाते �ए यह �प� संक�त देते ह� 

िक प�रवत�न क� जो �ांित क� िचंगा�रयाँ अभी 

यहाँ-वहाँ उठ रही ह� आगे और �यापक �प 

धारण कर�गी तथा ��ी शोिषत से सहचरी होने 

क� िदशा क� ओर अ�सर होती �ई सभी क�छ 

बदल कर रख देगी। 

िन�कष�- उपरो� िव�ेषण क� बाद हम 

यह पाते ह� िक 'क��ी का कानून' कहानी �ारा 

'िशवमूित'�  ने भारतीय समाज म� सह�ा��दय� 

से शोिषत, पीिड़त ���य� म� से एक ��ी क��ी 

क� �ितरोध एवं प�रवत�न क� अिभ�य�� ब�त 

ही यथाथ�वादी ��ीकोण से क� ह�। इसम� एक 

तरफ तो मिहला� पर होते आए अ�याचार� 

का सिदय� से अनवरत चलता आ रहा यथाथ� 

विण�त ह� वह� दूसरी ओर एक ��ी क� �व�न, 

संघष�,  और मु�� क� चेतना क� नई 

वा�तिवकता इसम� िदखाई देती ह�। 

000
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िपतृसता�मक �यव�था क� मानिसकता 

क� िशकार अनुक�िलत ��ी- इस संसार म� 

क�दरत ने ��ी और पु�ष दोन� को एक दूसर� 

क� पूरक क� �प म� िनिम�त िकया ह�। एक क� 

िबना दूसर� क� अ��त�व क� क�पना करना 

अपूण�ता का प�रचायक ह�। जीवन �पी गाड़ी 

को संतुलन क� साथ चलाने म� दोन� क� ही 

समान व मह�वपूण� भूिमका ह�। पर�तु 

सामािजक �यव�था म� ऐसे संतुलन पर अभी 

तक ��निच� िदखाई पड़ता ह�। एक प� 

िनमा�ता, िनणा�यक, व मािलक बना बैठा ह� तो 

दूसर� प� को जीवन क� सामा�य व�तु� से 

वंिचत, अपने अिधकार� व �गित से अनिभ�, 

जीवन क� ��येक �तर पर एक ��न क� साथ 

खड़ा छोड़ रखा ह�- आिख़र वह ही �य�? वह 

ही �य� �ूण ह�या क� िशकार, वह ही �य� 

असमानता क� िशकार? वह ही �य� माता-

िपता का घर छोड़ देने क� िशकार? वह ही 

�य� अ�याचार, बला�कार, दह�ज क� नाम पर 

जान से मार� जाने क� िशकार। वह ही �य� 

जीवन म� हर �तर पर िव�थापन क� िशकार ?

ऐसे िव�थापन क� संबंध म� यह कहा गया 

ह� िक- "��येक ��ी क� जीवन म� लगभग 

�थायी िव�थापन- जहाँ से लौटना कभी संभव 

नह� होता। िववाह क� बाद माता-िपता का घर 

छोड़ना ऐसा ही िव�थापन ह�। इस पीड़ा को 

एक ��ी ही समझ सकती ह�। कहते ह� िक एक 

पौधा ही दूसरी भूिम पर रोपा जा सकता ह�, पेड़ 

नह�। लेिकन ��ी-जीवन इस त�य का 

अपवाद ह�। इस दूसरी भूिम म� भी यह पेड़ 

अपनी जड़� फ�लाता ह�, उसे �वीकार करता ह�, 

पु��पत और प�िवत होता ह� लेिकन इसक� 

�ि�या क��द और �ासद ह�।"4 

यह क��द और �ासद �ि�या और 

िवकराल �प ले लेती ह�, जब इस क��द 

िव�थापन क� बाद भी स�मान पूव�क �शहाल 

जीवन क� �थान पर पाती ह� कदम- दर- कदम 

घुटन, अपमान, असमानता, और अ�याचार 

और अ�ततः मौत। िजसका इन ��ी पा�� तथा 

उनक� साथ घटी बब�रता क� मा�यम से िच�ण 

ह�। 

"इस बेड का नाम ही ह� –'पॉइज़न बेड'। 

ज़हर खाकर आने वाली औरत� क� िलए 

�रजव�। रोज़ इसी समय कोई न कोई आती ह�, 

िबना नागा। िसफ� औरत�। आदमी एक भी 

नह�। ���चर पर लदकर चीरघर क� ओर चल 

पड़ी। सात-आठ बजते-बजते बेड खाली 

चादर बदलो, तिकया बदलो। अगले मेहमान 

क� �वागत क� तैयारी। कौन थी? �य� खाया 

ज़हर? हर िदन क� अलग कहानी। अवैध गभ� 

पित �ारा िपटाई। दह�ज �ताड़ना। तीसरी बेटी 

पैदा कर देना।"5 

"बेड न�बर 7 बन� बेड ह�। यह भी सबेर�-

सबेर� अपना चादर तिकया बदलकर तैयार हो 

जाता ह�। इस पर आने वाली औरत� म� 

�यादातर नव�याहताएँ होती ह�। ?"6 

इस िह�सा क� �वृि� व बब�रता को समूल 

न� करने क� िलए ��ी जाित को अपने 

संवैधािनक अिधकार� क� �ित जाग�क होना 

होगा। 

इसक� बार� म� रमिणका गु�ा जी कहती ह� 

िक- "��ी को गुलाम समझने क� पर�परा बंद 

हो। साथ ही ���य� को �वावलंबी होना ज़�री 

ह�, इसक� अलावा बात चाह� देह क� हो या 

क��रयर क�, ��ी को �द फ�सले लेने ह�गे। 

पु�ष क� अनु�प स�दय� का मानदंड भी बंद 

होना चािहए। वह पु�षवादी सोच से भी मु� 

हो। वह पित से िकसी चीज़ क� इजाज़त नह�, 

राय लेना सीखे। ��ी आज भी नाग�रक नह�, 

ब��क प�नी और माँ बनकर ही रहने को 

िववश ह�। वह घर क� चौखट क� अंदर लोक-

लाज क� खूँट� से आज भी बँधी ह�, वह िपटती 

रहती ह�, लेिकन क�छ बोलती नह�। �ताड़ना 

क� िख़लाफ़ थाने म� मुकदमा कराने म� भी 

संकोच करती ह�। उसे �ितकार करने क� 

आदत डालनी होगी। ��ी मु�� का अथ� पु�ष 

िवरोधी नह�, ब��क साथी बनने क� बात ह�। 

इसक� अलावा जहाँ भी ��ी िह�सा क� बात 

आती ह�, सभी को इसक� िख़लाफ़ खड़ा होना 

चािहए।"7 

��ी से ��ी का, िस�टर�ड क� �र�ते क� 

न�व रखती ��ी- इस कहानी म� ��ी का ��ी 

क� िलए वह �प िचि�त ह� जो हर हाल म� 

अपनी बहन� क� साथ खड़ी िदखाई देती ह�। 

यहाँ ��ी िस�टर�ड का एक मू�यवान अथ� 

��तुत करती ह�। 

क��ी का चचेरा जेठ सभी �कार क� 

ितकड़म लगा पंचायत बैठवा लेता ह�। वह 

क��ी को क�पद का दोषी, गाँव क� बदनामी 

का िज़�मेदार, कलंिकनी व क�ल�छनी सािबत 

करक� गाँव से िनकलवा देना चाहता ह� और 

सारी �ॉपट� हड़प लेना चाहता ह�। लेिकन 

उसक� सपन� पर पानी तब िफरने लगता ह� जब 

वह पाता ह� िक गाँव क� ���याँ क��ी क� साथ 

ह�। 

जब पंच� म� से बलई बाबा क��ी को 

संबोिधत करते �ए कहते ह� िक करतूत 

अह�या क� और तेवर गाग� क�, अह�या जैसी 

औरत� को हज़ार साल तक प�थर क� िज़ंदगी 

जीने क� सज़ा िमली, अगर उससे ये औरत� 

सबक ले लेत� तो आज पंचायत बुलाने क� 

ज़�रत ही नह� पड़ती। तब सुधरा ��येक ��ी 

जाित क� आ�मस�मान पर ऐसी चोट क� �ित 

कड़ी �िति�या करते �ए बोल पड़ती ह�- 

"क��ी ने न सही लेिकन हज़ार� साल से इस 

देश म� पैदा हो रही औरत� ने ज़�र सबक 

सीखा ह�। उसी सीख से उनका कलेजा प�थर 

का हो गया ह�। उसी का डर िदखाकर वे आज 

भी भेड़ क� झुंड क� तरह हाँक� जा रही ह�। 

लेिकन यह बताइए िक गौतम मुिन ने अपनी 

सारी मदा�नगी अपनी औरत पर ही �य� 

िदखाई? सूने घर म� घुसकर िजसने छल से 

अक�ली औरत क� इ�ज़त लूटी, उसका तो 

आप क�छ उखाड़ नह� पाए। वह मूँछ ऐंठता 

मु�क�राता सामने से िनकल गया। उ�ट� 

िखिसयाहट िमटाने क� िलए अपनी ही छली 

गई प�नी को प�थर बना िदया। यह क�सा 

इ�साफ ह�? इसम� औरत क� सीखने क� िलए 

�या ह�?"8 

गाँव क� हर एक मिहला क��ी क� िनण�य 

म� उसक� साथ ह� िजसक� सा�य अनेक �थान� 

पर ��तुत होते ह�- "-िबलक�ल सही। -बाज़ार 

से आई औरत� क� झुंड से आवाज़ आती ह�। 

हम सब अह�या ह�। आज भी अह�या ह�। 

आज भी प�थर ह�। आज भी छली जा रही 

ह�।"9 

महादेवी वमा� ऐसी ही जा�त बहन� क� 

संबंध म� कहती ह� - "जो जाग चुका ह� वह 

अिधक समय तक सोते �ए का अिभनय नह� 

करता रह सकता। हमारी जा�त बिहन� म� से 

क�छ ने िव�ोह आर�भ कर िदया ह� और क�छ 

उसक� िलए सुयोग ढ��ढ़ रही ह�। जो देश क� 

भावी नाग�रक� क� िवधाता ह�, उनक� �थम 

और परम गु� ह�, जो ज�म भर अपने आपको 

िमटा कर, दूसर� को बनाती रहती ह�। वे क�वल 

तभी तक आदरहीन मातृ�व तथा अिधकार-

शू�य प�नी�व �वीकार करती रह सक�गी, जब 

तक उ�ह� अपनी श��य� का बोध नह� होता। 

बोध होने पर वे ब��दनी बनाने वाली 

�ंखला� को �वयं तोड़ फ�क�गी।"10 

अपनी अ��मता क� र�क साहसी व 

िनभ�क ��ी- क��ी को अबला िवधवा का 

जीवन जीना मं�र नह� ह� वह क��ठा व अपमान 

से भरा जीवन जीने क� बजाय अपनी अ��मता 

बचाने वाली साहसी व िनभ�क ��ी क� �प म� 

जीवन जीने का चुनाव करती ह�। इसक� सा�य 

कई जगह वह ��तुत करती ह�। 

घर म� बीड़ी जलाने क� िलए आग माँगने 

क� बहाने घुस आए जेठ बनवारी से अपने 

बचाव क� िलए वह अपने हाथ म� ह�िसया तान 

लेती ह� और उसे हवा म� लहराते �ए बनवारी 

को ललकारती ह�। 

"कान खोल कर सुन लो। हमारी राह� जुदा 

ह� और जुदा रह�गी। िफर कभी मेरी राह काटने 

क� कोिशश क� तो अपने और तु�हार� खून क� 

धार एक कर दूँगी।"11 

ऐसा कहकर क��ी अपना इरादा तथा 

संक�प दोन� �प� बताते �ए यह संदेश देती 

ह� िक वह संघष�शीलता व चेतन संप�ता 

उसम� भी उतनी ही ह� िजतना एक पु�ष �वयं म� 

समझता ह�। वह अपना अ��त�व िकसी पु�ष 

क� परछाई म� नह� देखती वह अपने भा�य क� 

�वयं िनमा��ी ह�। 

अपने अिधकार� क� िलए पूण� �प से 

िनड़रता क� साथ लड़ती ��ी- सातव� पास 

क��ी अपने िनण�य अनुसार कोख म� पल रह� 

ब�े को ज�म देने क� िलए अपनी आवाज़ 

बुलंद करती ह�। यहाँ वह िपतृश�� क� िवरोध 

म� मातृश�� को �थािपत करने क� वकालत 

करती ह�। पंच� क� बीज लेने क� संबंध म� पूछने 

पर बड़ी ही िनडरता व पूर� आ�मिव�ास क� 

साथ पु�ष वच��व को अपने आ�मस�मान पर 

कतई हावी न होने िदए िबना साहसपूव�क उ�र 

देती ह� - 

"मुझे ज़�रत लगी महाराज मेरा आदमी 

तो एक बार मरकर फ�रसत पा गया लेिकन 

बेसहारा समझकर हर आदमी िकसी ना िकसी 

बहाने मुझे रोज़ मार रहा था। म� मरते-मरत े

थक गई तो जीने क� िलए इतना सहारा पैदा कर 

रही ��।"12 

"लेिकन तू बजर�गी क� �याहता ह�। तेरी 

कोख पर िसफ� बजर�गी का हक ह�।"13

"मर� �ए आदमी क� काम तो यह कोख आ 

नह� सकती बाबा। उनक� मरने क� बाद 

िकसका हक बनता ह�?"14 

"दूसरा मद� कर�गी तो उसका हक 

बनेगा।"15 

"दूसरा म�ने िकया नह� तो िकसका बनेगा? 

मेरी कोख पर मेरा हक कब बनेगा?"16 

"जब मेर� हाथ, पैर, आँख, कान पर मेरा 

हक ह�, इन पर मेरी मरजी चलती ह� तो कोख 

पर िकसका होगा, उस पर िकसक� मरजी 

चलेगी, इसे जानने क� िलए कौन-सा कानून 

पढ़ने क� ज़�रत ह�?"17

"क��ी खड़ी होती ह�- क��ती माई डर गई, 

अंजनी माई डर ग�, सीतामाई डर ग� लेिकन 

बालिकसन क� माई डरने वाली नह� ह�। मेरा 

बालिकशन पैदा होकर रह�गा।"18 

सृ�� क� रिचयता ने नारी को सृजनश�� 

का वरदान देकर उसे ऐसी �ाणदाियनी श�� 

का �प िदया ह� जो एक बूँद को अपनी कोख 

म� नौ मिहने रखकर अपने खून से स�चकर 

आदमी बनाती ह� िफर भी िपतृस�ामक 

�यव�था क� तले दबी ��ी सिदय� से अपनी 

अ��मता और �वतं�ता क� िलए संघष� करती 

आ रही ह� और आज तक कर रही ह� �य�िक 

पु�ष िवहीन ��ी का िनज अ��त�व इस समाज 

म� क�छ भी नह� समझा जाता रहा ह�। 

इसी �ाणदाियनी श���पा ��ी क� संबंध 

म� सुधा अरोड़ा कहती ह� िक - "अब सीता 

धोबी क� लांछन से घर छोड़ने से इनकार करती 

ह�, बेवजह अ��न परी�ा देने क� िलए वह तैयार 

नह� ह�। ��ी मुखर �ई ह�, उसक� श�� �यादा 

धारदार �ई ह�, तो उसक� संघष� भी गहन और 

लंबे ह�गे। यूँ ��ी सिदय� से संघष�रत ह�, सीता 

रावण से और �ोपदी दुय�धन- दुःशासन से 

आज भी उसका संघष� थमा नह� ह�। वह संघष� 

कर रही ह�, पु�ष� क� मोच� पर पु�ष� क� साथ 

और अपने मोच� पर पु�षवादी ���य� क� साथ 

भी।"19

माँ बनने क� अपने अिधकार क� र�ा क� 

साथ ही कहानी क� अंत म� पंचायत म� जागो र� 

जागो! भागो र� भागो.....! क� शोर क� �ारा 

िशव मूित� क��ी क� �ारा आने वाले समय क� 

द�तक तथा ��ी क� सबलता और जागृती से 

प�रिचत करवाते �ए यह �प� संक�त देते ह� 

िक प�रवत�न क� जो �ांित क� िचंगा�रयाँ अभी 

यहाँ-वहाँ उठ रही ह� आगे और �यापक �प 

धारण कर�गी तथा ��ी शोिषत से सहचरी होने 

क� िदशा क� ओर अ�सर होती �ई सभी क�छ 

बदल कर रख देगी। 

िन�कष�- उपरो� िव�ेषण क� बाद हम 

यह पाते ह� िक 'क��ी का कानून' कहानी �ारा 

'िशवमूित'�  ने भारतीय समाज म� सह�ा��दय� 

से शोिषत, पीिड़त ���य� म� से एक ��ी क��ी 

क� �ितरोध एवं प�रवत�न क� अिभ�य�� ब�त 

ही यथाथ�वादी ��ीकोण से क� ह�। इसम� एक 

तरफ तो मिहला� पर होते आए अ�याचार� 

का सिदय� से अनवरत चलता आ रहा यथाथ� 

विण�त ह� वह� दूसरी ओर एक ��ी क� �व�न, 

संघष�,  और मु�� क� चेतना क� नई 

वा�तिवकता इसम� िदखाई देती ह�। 

000
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शोध आलेख

(शोध आलेख)

पॉिलथीन... 

पॉिलथीन... 

पॉिलथीन...
शोध लेखक : अपणा� ए

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

कोि�न िव�ान व �ौ�ोिगक� 

िव�िव�ालय

स�यता एक मानवो�मुख श�द ह� जो एक �कार से मानव क� जीवन शैली/जीवन प�ित का 

�ोतक ह�। इितहास क� प�� को पलटने से यह ज़ािहर होता ह� िक मानव जीवन क� आिदम दौर म� 

मनु�य क� जीवन प�ित �क��याधा�रत या �क�ित �द� थी। िक�तु काल�मानुसार उसम� िवकार 

आता रहा। अपनी िवकास या�ा क� एक िविश� मुकाम पर प��चकर मनु�य ने अपने हाथ� को, 

जो अभी तक पैर थे, �वतं� िकया और इन �वतं� हाथ� से �क�ित पर प�रवत�न करने लगा। 

�क�ित क� सहजता या नैसिग�कता पर ह�त�ेप करने क� इस मानवीय �वृि� ने बाद म� क�िष युग 

का सृजन िकया। लेिकन अफसोस क� बात तो यह ह� िक क�िष युग म� आकर मनु�य �क�ित क� 

ऊपर अपना आिधप�य/�भु�व �थािपत करने लगा और इसका प�रणाम यह �आ िक 

औ�ोगीकरण क� ज़माने म� प��चकर �क�ित का बड़� पैमाने पर दमन-शोषण भी होने लगा। 

वत�मान पूँजीवादी, बाज़ारवादी, उपभोगवादी दौर म� तो मनु�य क� �ारा �क�ित क� व�तुकरण क� 

�ि�या बढ़ती जा रही ह�। इस �कार यह �प� होता ह� िक मानव क� प�रवित�त जीवनचया� धीर�-

धीर� �क�ित क� िलए अ�यंत घातक िस� �ई। प�रणामतः धरा पर अनिगनत अ��त�वगत 

सम�याएँ उिदत ��। आज हम ऐसी ब�मुखी सम�या� क� उ�ुंगता से जूझने को िववश ह�। 

ऐसे भीषण दौर म� किव और उनक� किवता हमार� िलए दीपक का काम कर रह� ह�। समकालीन 

किव �ान��पित और उनक� किवता भी इस अ��त�वगत-अितजीवनगत संघष� म� तो िदवाली क� 

�योित बनकर हमार� साथ मौजूद ह�। किव क� �ारा सृिजत 'गंगातट' क� भूिमका म� देवी �साद 

िम� का कहना ह� िक "�ान�� िह�दी क� ऐसे किव ह� जो पया�वरण क� िनर�तर न� होने से मूत� �प 

म� िवचिलत ह�। किवता म� यह �ीनपीस आंदोलन जैसा ह�- हर� और सौमन�य क� �ाथ�ना� से 

भरा संवेदन! इसिलए 'गंगातट' जनश�ु क� पहचान का ही नह�, जीवनश�ु क� िशना�त का भी 

लगभग नया िड�कोस� ह�। "1 ��तुत सं�ह म� संकिलत 'पॉिलथीन' शीष�क किवता भी पृ�वी क� 

सम� खड़�, मानवीय स�यता क� उपज �पी जीवनश�ु को उजागर करने म� �य�नरत ह�। 

आज का युग पूँजीवादी स�यता का ह�। पूँजीवाद एक ऐसी चालाक �यव�था ह� जो अपने 

िहताथ� �क�ित को िनर�तर �ताड़ती ह�। बाज़ारवाद और उपभोगवाद पूँजीवाद क� ही संतान या 

�पांतर ह�। बाज़ार क� िबना पूँजीवादी �यव�था एकदम चौपट हो जाएगा। अतएव िन�य ही 

यह कहा जा सकता ह� िक बाज़ार पूँजीवाद का एक अिभ� अंग/िह�सा ह�। बाज़ार क� िनगाह म� 

अपणा� ए

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

कोि�न िव�ान व �ौ�ोिगक� 

िव�िव�ालय, कोि�न, क�रल- 682022

मोबाइल - 9645805361

ईमेल- anilaparna93@gmail.com

�क�ित एक �य-िव�य क� व�तु या िबकाऊ 

माल ह�। इसिलए बाज़ार �क�ित म� िनिहत 

जैिवकता, पार�पय�ता तथा सज�ना�मकता का 

ितर�कार कर उसक� �ित व�तुवादी, 

उपयोगवादी, संवेदनहीन, िह�सा�मक रवैया 

अपनाता ह�। इसक� फल�व�प आज �क�ित 

का अ��त�व संकट काल से गुज़र रहा ह�। 

जीवन क�, �र�त� क�, मू�य� क� नवीन, 

क�ि�म, िनरथ�क प�रभाषा गढ़कर बाज़ार ने 

हमारी अंतः�क�ित को भी अपने क�जे म� कर 

िदया ह�। अतः किवता का बयान ह� िक आज 

हम बाज़ार क� मु�ी म� पूण�तया आब� ह�। 2 

अथा�� आज हम बाज़ार क� हाथ� क� पुतले ह�। 

हमार� िचंतन और िवचार तक म� आज बाज़ार 

का ही पसराव ह�। अतएव वत�मान समय म� 

बाज़ार सबसे ताकतवर व श��शाली सािबत 

होता ह�। भोगवादी मानिसकता क� �वत�क एवं 

�चारक बाज़ार क� ज़�रत और ष�ं� ह�- 

पॉिलथीन यािन �ला��टक का वह भेद, 

िजसका उपयोग-उपभोग हम दैिनक जीवन म� 

क�री बैग, पानी क� बोतल इ�यािद क� �प म� 

कर रह� ह�। सच तो यह ह� िक आजकल 

पॉिलथीन बाज़ारवादी स�यता का �तीक और 

बाज़ार क�ि�त नकली मू�य� क� पालक-

पोषक बनकर हमार� बीच उप��थत ह�। यह 

बाज़ार क� िहत म� आकर 'उपयोग करो और 

फ�क दो' वाली राजनीित का समथ�क और 

उपयोग क� �थान पर उपभोग क� िह�सक पाठ 

क� िहमायती ह�। इस �कार पॉिलथीन एक 

ओर एकल उपयोग का प�रपोषक बनकर 

बाज़ार को तु� करता ह� तो दूसरी ओर 

अपिश� होकर धरती को अतु� एवं िख� 

बनाता ह�। इसक� साथ ही यह नवीनता का 

प�पाती बनकर पर�परा और पुरातनता क� 

िनंदा करता ह� और साथ ही जीवन म� कई 

�कार क� अित�र�ता� क� सृ�� भी करता 

ह�। 

आज पॉिलथीन या �ला��टक का 

उ�पादन, उपयोग तथा उपभोग िदन-�ितिदन 

बढ़ते जा रह� ह�। फलतः वत�मान समय क� 

एक सबसे बड़ी िवड�बना�मक ��थित यह ह� 

िक आजकल सव�� �ला��टक का ही फ�लाव 

ह�। ऐसी जगह ब�त िवरले ह� जो �ला��टक से 

मु�/िवहीन ह�। �ला��टक क� इस अनवरत 

िव�तार-�सार से ��त होकर किव अपना 

का�या�मक आ�ोश �कट करते �ए कहते ह� 

िक; "पॉिलथीन! पॉिलथीन!/तंग �� म� इस 

पॉिलथीन से/तंग पड़ती जा रही ह� जगह जीव� 

को धरती पर/बीज� को धरती पर/इसक� 

कारण/िजधर देखो उधर पॉिलथीन"। 3 

अथा�� आज हमारा संपूण� जीवन प�र��य 

�ला��टक से आतंिकत व आ�ांितत ह�। यहाँ 

�यात�य क� बात यह ह� िक �ला��टक एक 

ऐसा पदाथ� ह� जो ज�दी िमटता नह� ह�। �य�िक 

इसक� अपघटन म� हज़ार� साल� का समय 

लगता ह�। इसिलए यह ब�त समय तक पानी 

और िम�ी म� �य� का �य� पड़ा रहता ह�। 

इसको जलाकर न� करने म� भी ब�त सारी 

िद�कत� ह�। �ला��टक को जलाने से नाइ�ोजन 

ऑ�साइड, स�फर डाइऑ�साइड, काब�न 

डाइऑ�साइड, काब�न मोनोऑ�साइड जैसे 

िवषैले रसायन� का बिहग�मन होते ह� जो वायु 

�दूषण �पी भयावहता को सृिजत करता ह�। 

इसक� अित�र� इन ह�रत गृह गैस� क� 

उ�सज�न क� प�रणाम�व�प भूमंडलीय तापन 

जैसी संहारा�मक ��थित धरती पर कायम होती 

ह�, जो पृ�वी क� औसत तापमान म� वृि� कर 

संपूण� जलवायु प�रवत�न का ज़�रया बनता ह�। 

िम�ी म� पड़� रहकर �ला��टक रासायिनक 

पदाथ� क� िनग�म से िम�ी क� �वाभािवकता 

एवं जीवंतता को भ�म कर उसको दूिषत-

�दूिषत बनाता ह�। इस �कार अजर-अमर-

अन�र �ला��टक का आिध�य अपिश� 

�बंधन क� आगे एक िवराट चुनौती खड़ी 

करती ह�। क��ीय �दूषण िनयं�ण बोड�, भारत 

सरकार क� 2019-20 क� वािष�क� �रपोट� क� 

मुतािबक भारत म� �ला��टक अपिश� 

उ�पादन क� तादाद लगभग 36, 69, 780 टन 

ह�। 4 बोड� क� ही 2020-21 क� वािष�क� �रपोट� 

क� आँकड� क� अनुसार यह लगभग 41, 26, 

997 टन ह�। 5 �प� ह� िक हमार� देश म� 

�ला��टक अपिश� उ�पादन क� मा�ा 

�ितवष� विध�त हो रही ह�। िक�तु िफर भी 

�ला��टक क� पुनच��ण म� क�वल �यूनतम 

वृि� का आकलन ह�। जलाशय� क� प�र�े�य 

म� भी �ला��टक एक महान िवपि� �मािणत 

होती ह�। जलीय पा�र��थितक� तं� म� 

�ला��टक क� �चुरता जलीय जीव�-पौध� क� 

िवनाश-िवलु�� का कारक बनता ह�। एक 

तरफ तो जलीय जीव-जंतुएँ �ला��टक को 

भ�य समझकर उसको �हण करते ह� और 

तदनुसार मौत का िशकार हो जाते ह� तो दूसरी 

तरफ �ला��टक जल म� �ाणवायु क� मा�ा म� 

कमी लाकर जलजीव� क� मृ�यु क� वजह 

बनती ह�। किवता �ला��टक क� �ारा िवषा� 

�थलीय प�रतं� क� साथ-साथ जलीय प�रतं� 

क� �ित भी िफ़�मंद ह�। इसिलए ही इसम� 

�ला��टक �दूषण से पीिड़त गंगा नदी क� 

वत�मान दुद�शा का िच�ांकन और नदी म� 

िनिहत जल जीव� क� जान को लेकर िचंता 

तर�िगत ह�। 6 इस �कार यह किवता मानव 

क��ीयता क� संक�िचतता से बाहर िनकलकर 

�यापक जैवक�ि�त ��� का वाहक या 

जैिवकता का समथ�क बन जाती ह�। का�य 

��� क� इस िवशालता क� कारण किव क� 

पा�र��थितक संवेदना क�वल �ला��टक 

�दूषण तक प�रसीिमत नह� ह�। अतः किवता 

म� औ�ोिगक िवकास और शहरीकरण क� 

प�रणाम�व�प शोिषत-उ�पीिड़त गंगा नदी 

का िवक�त-िवकराल िच� �ितिबंिबत ह�। इस 

�कार किवता अपने का�या�मक ल�ज़� क� 

ज़�रए वत�मान समय क� इस भीषणता को 

उक�रती ह� िक शहर� और कारखान� क� 

अपिश�� से ��त काली, ज़हरीली, संत� 

प�र��थित म� घातक पॉिलथीन क� पड़ने से गंगा 

क� हालात और भी िबगड़ जाती ह�।7 असल 

म� गंगा क� यह िवषम, शोचनीय, क�दायक 

��थित वत�मान अंधाधुंध िवकास 

प�रयोजना� पर काला दाग सािबत होता ह� 

और आने वाले कल क� �ित गहरी िचंता भी 

मुख�रत करती ह�। का�यगत सीिढ़य� से 

गुज़रने से यह ज़ािहर होता ह� िक किवता क� 

��� क�वल वत�मान व भिव�य तक सीिमत 

नह� ह�, वह अ�यंत �यापक एवं िव�तृत ह�। 

अतएव वह एक ऐितहािसक मोड़ क� ज़�रए 

अतीत म� चली जाती ह� और इस स�ाई से 

वािकफ होती ह� िक ��र, िव�वंसक, शोषक 

पॉिलथीन का इितहास शोषण-दमन-

हािशएकरण का ह�। इस िसलिसले म� किवता 
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शोध आलेख

(शोध आलेख)

पॉिलथीन... 

पॉिलथीन... 

पॉिलथीन...
शोध लेखक : अपणा� ए

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

कोि�न िव�ान व �ौ�ोिगक� 

िव�िव�ालय

स�यता एक मानवो�मुख श�द ह� जो एक �कार से मानव क� जीवन शैली/जीवन प�ित का 

�ोतक ह�। इितहास क� प�� को पलटने से यह ज़ािहर होता ह� िक मानव जीवन क� आिदम दौर म� 

मनु�य क� जीवन प�ित �क��याधा�रत या �क�ित �द� थी। िक�तु काल�मानुसार उसम� िवकार 

आता रहा। अपनी िवकास या�ा क� एक िविश� मुकाम पर प��चकर मनु�य ने अपने हाथ� को, 

जो अभी तक पैर थे, �वतं� िकया और इन �वतं� हाथ� से �क�ित पर प�रवत�न करने लगा। 

�क�ित क� सहजता या नैसिग�कता पर ह�त�ेप करने क� इस मानवीय �वृि� ने बाद म� क�िष युग 

का सृजन िकया। लेिकन अफसोस क� बात तो यह ह� िक क�िष युग म� आकर मनु�य �क�ित क� 

ऊपर अपना आिधप�य/�भु�व �थािपत करने लगा और इसका प�रणाम यह �आ िक 

औ�ोगीकरण क� ज़माने म� प��चकर �क�ित का बड़� पैमाने पर दमन-शोषण भी होने लगा। 

वत�मान पूँजीवादी, बाज़ारवादी, उपभोगवादी दौर म� तो मनु�य क� �ारा �क�ित क� व�तुकरण क� 

�ि�या बढ़ती जा रही ह�। इस �कार यह �प� होता ह� िक मानव क� प�रवित�त जीवनचया� धीर�-

धीर� �क�ित क� िलए अ�यंत घातक िस� �ई। प�रणामतः धरा पर अनिगनत अ��त�वगत 

सम�याएँ उिदत ��। आज हम ऐसी ब�मुखी सम�या� क� उ�ुंगता से जूझने को िववश ह�। 

ऐसे भीषण दौर म� किव और उनक� किवता हमार� िलए दीपक का काम कर रह� ह�। समकालीन 

किव �ान��पित और उनक� किवता भी इस अ��त�वगत-अितजीवनगत संघष� म� तो िदवाली क� 

�योित बनकर हमार� साथ मौजूद ह�। किव क� �ारा सृिजत 'गंगातट' क� भूिमका म� देवी �साद 

िम� का कहना ह� िक "�ान�� िह�दी क� ऐसे किव ह� जो पया�वरण क� िनर�तर न� होने से मूत� �प 

म� िवचिलत ह�। किवता म� यह �ीनपीस आंदोलन जैसा ह�- हर� और सौमन�य क� �ाथ�ना� से 

भरा संवेदन! इसिलए 'गंगातट' जनश�ु क� पहचान का ही नह�, जीवनश�ु क� िशना�त का भी 

लगभग नया िड�कोस� ह�। "1 ��तुत सं�ह म� संकिलत 'पॉिलथीन' शीष�क किवता भी पृ�वी क� 

सम� खड़�, मानवीय स�यता क� उपज �पी जीवनश�ु को उजागर करने म� �य�नरत ह�। 

आज का युग पूँजीवादी स�यता का ह�। पूँजीवाद एक ऐसी चालाक �यव�था ह� जो अपने 

िहताथ� �क�ित को िनर�तर �ताड़ती ह�। बाज़ारवाद और उपभोगवाद पूँजीवाद क� ही संतान या 

�पांतर ह�। बाज़ार क� िबना पूँजीवादी �यव�था एकदम चौपट हो जाएगा। अतएव िन�य ही 

यह कहा जा सकता ह� िक बाज़ार पूँजीवाद का एक अिभ� अंग/िह�सा ह�। बाज़ार क� िनगाह म� 

अपणा� ए

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

कोि�न िव�ान व �ौ�ोिगक� 

िव�िव�ालय, कोि�न, क�रल- 682022

मोबाइल - 9645805361

ईमेल- anilaparna93@gmail.com

�क�ित एक �य-िव�य क� व�तु या िबकाऊ 

माल ह�। इसिलए बाज़ार �क�ित म� िनिहत 

जैिवकता, पार�पय�ता तथा सज�ना�मकता का 

ितर�कार कर उसक� �ित व�तुवादी, 

उपयोगवादी, संवेदनहीन, िह�सा�मक रवैया 

अपनाता ह�। इसक� फल�व�प आज �क�ित 

का अ��त�व संकट काल से गुज़र रहा ह�। 

जीवन क�, �र�त� क�, मू�य� क� नवीन, 

क�ि�म, िनरथ�क प�रभाषा गढ़कर बाज़ार ने 

हमारी अंतः�क�ित को भी अपने क�जे म� कर 

िदया ह�। अतः किवता का बयान ह� िक आज 

हम बाज़ार क� मु�ी म� पूण�तया आब� ह�। 2 

अथा�� आज हम बाज़ार क� हाथ� क� पुतले ह�। 

हमार� िचंतन और िवचार तक म� आज बाज़ार 

का ही पसराव ह�। अतएव वत�मान समय म� 

बाज़ार सबसे ताकतवर व श��शाली सािबत 

होता ह�। भोगवादी मानिसकता क� �वत�क एवं 

�चारक बाज़ार क� ज़�रत और ष�ं� ह�- 

पॉिलथीन यािन �ला��टक का वह भेद, 

िजसका उपयोग-उपभोग हम दैिनक जीवन म� 

क�री बैग, पानी क� बोतल इ�यािद क� �प म� 

कर रह� ह�। सच तो यह ह� िक आजकल 

पॉिलथीन बाज़ारवादी स�यता का �तीक और 

बाज़ार क�ि�त नकली मू�य� क� पालक-

पोषक बनकर हमार� बीच उप��थत ह�। यह 

बाज़ार क� िहत म� आकर 'उपयोग करो और 

फ�क दो' वाली राजनीित का समथ�क और 

उपयोग क� �थान पर उपभोग क� िह�सक पाठ 

क� िहमायती ह�। इस �कार पॉिलथीन एक 

ओर एकल उपयोग का प�रपोषक बनकर 

बाज़ार को तु� करता ह� तो दूसरी ओर 

अपिश� होकर धरती को अतु� एवं िख� 

बनाता ह�। इसक� साथ ही यह नवीनता का 

प�पाती बनकर पर�परा और पुरातनता क� 

िनंदा करता ह� और साथ ही जीवन म� कई 

�कार क� अित�र�ता� क� सृ�� भी करता 

ह�। 

आज पॉिलथीन या �ला��टक का 

उ�पादन, उपयोग तथा उपभोग िदन-�ितिदन 

बढ़ते जा रह� ह�। फलतः वत�मान समय क� 

एक सबसे बड़ी िवड�बना�मक ��थित यह ह� 

िक आजकल सव�� �ला��टक का ही फ�लाव 

ह�। ऐसी जगह ब�त िवरले ह� जो �ला��टक से 

मु�/िवहीन ह�। �ला��टक क� इस अनवरत 

िव�तार-�सार से ��त होकर किव अपना 

का�या�मक आ�ोश �कट करते �ए कहते ह� 

िक; "पॉिलथीन! पॉिलथीन!/तंग �� म� इस 

पॉिलथीन से/तंग पड़ती जा रही ह� जगह जीव� 

को धरती पर/बीज� को धरती पर/इसक� 

कारण/िजधर देखो उधर पॉिलथीन"। 3 

अथा�� आज हमारा संपूण� जीवन प�र��य 

�ला��टक से आतंिकत व आ�ांितत ह�। यहाँ 

�यात�य क� बात यह ह� िक �ला��टक एक 

ऐसा पदाथ� ह� जो ज�दी िमटता नह� ह�। �य�िक 

इसक� अपघटन म� हज़ार� साल� का समय 

लगता ह�। इसिलए यह ब�त समय तक पानी 

और िम�ी म� �य� का �य� पड़ा रहता ह�। 

इसको जलाकर न� करने म� भी ब�त सारी 

िद�कत� ह�। �ला��टक को जलाने से नाइ�ोजन 

ऑ�साइड, स�फर डाइऑ�साइड, काब�न 

डाइऑ�साइड, काब�न मोनोऑ�साइड जैसे 

िवषैले रसायन� का बिहग�मन होते ह� जो वायु 

�दूषण �पी भयावहता को सृिजत करता ह�। 

इसक� अित�र� इन ह�रत गृह गैस� क� 

उ�सज�न क� प�रणाम�व�प भूमंडलीय तापन 

जैसी संहारा�मक ��थित धरती पर कायम होती 

ह�, जो पृ�वी क� औसत तापमान म� वृि� कर 

संपूण� जलवायु प�रवत�न का ज़�रया बनता ह�। 

िम�ी म� पड़� रहकर �ला��टक रासायिनक 

पदाथ� क� िनग�म से िम�ी क� �वाभािवकता 

एवं जीवंतता को भ�म कर उसको दूिषत-

�दूिषत बनाता ह�। इस �कार अजर-अमर-

अन�र �ला��टक का आिध�य अपिश� 

�बंधन क� आगे एक िवराट चुनौती खड़ी 

करती ह�। क��ीय �दूषण िनयं�ण बोड�, भारत 

सरकार क� 2019-20 क� वािष�क� �रपोट� क� 

मुतािबक भारत म� �ला��टक अपिश� 

उ�पादन क� तादाद लगभग 36, 69, 780 टन 

ह�। 4 बोड� क� ही 2020-21 क� वािष�क� �रपोट� 

क� आँकड� क� अनुसार यह लगभग 41, 26, 

997 टन ह�। 5 �प� ह� िक हमार� देश म� 

�ला��टक अपिश� उ�पादन क� मा�ा 

�ितवष� विध�त हो रही ह�। िक�तु िफर भी 

�ला��टक क� पुनच��ण म� क�वल �यूनतम 

वृि� का आकलन ह�। जलाशय� क� प�र�े�य 

म� भी �ला��टक एक महान िवपि� �मािणत 

होती ह�। जलीय पा�र��थितक� तं� म� 

�ला��टक क� �चुरता जलीय जीव�-पौध� क� 

िवनाश-िवलु�� का कारक बनता ह�। एक 

तरफ तो जलीय जीव-जंतुएँ �ला��टक को 

भ�य समझकर उसको �हण करते ह� और 

तदनुसार मौत का िशकार हो जाते ह� तो दूसरी 

तरफ �ला��टक जल म� �ाणवायु क� मा�ा म� 

कमी लाकर जलजीव� क� मृ�यु क� वजह 

बनती ह�। किवता �ला��टक क� �ारा िवषा� 

�थलीय प�रतं� क� साथ-साथ जलीय प�रतं� 

क� �ित भी िफ़�मंद ह�। इसिलए ही इसम� 

�ला��टक �दूषण से पीिड़त गंगा नदी क� 

वत�मान दुद�शा का िच�ांकन और नदी म� 

िनिहत जल जीव� क� जान को लेकर िचंता 

तर�िगत ह�। 6 इस �कार यह किवता मानव 

क��ीयता क� संक�िचतता से बाहर िनकलकर 

�यापक जैवक�ि�त ��� का वाहक या 

जैिवकता का समथ�क बन जाती ह�। का�य 

��� क� इस िवशालता क� कारण किव क� 

पा�र��थितक संवेदना क�वल �ला��टक 

�दूषण तक प�रसीिमत नह� ह�। अतः किवता 

म� औ�ोिगक िवकास और शहरीकरण क� 

प�रणाम�व�प शोिषत-उ�पीिड़त गंगा नदी 

का िवक�त-िवकराल िच� �ितिबंिबत ह�। इस 

�कार किवता अपने का�या�मक ल�ज़� क� 

ज़�रए वत�मान समय क� इस भीषणता को 

उक�रती ह� िक शहर� और कारखान� क� 

अपिश�� से ��त काली, ज़हरीली, संत� 

प�र��थित म� घातक पॉिलथीन क� पड़ने से गंगा 

क� हालात और भी िबगड़ जाती ह�।7 असल 

म� गंगा क� यह िवषम, शोचनीय, क�दायक 

��थित वत�मान अंधाधुंध िवकास 

प�रयोजना� पर काला दाग सािबत होता ह� 

और आने वाले कल क� �ित गहरी िचंता भी 

मुख�रत करती ह�। का�यगत सीिढ़य� से 

गुज़रने से यह ज़ािहर होता ह� िक किवता क� 

��� क�वल वत�मान व भिव�य तक सीिमत 

नह� ह�, वह अ�यंत �यापक एवं िव�तृत ह�। 

अतएव वह एक ऐितहािसक मोड़ क� ज़�रए 

अतीत म� चली जाती ह� और इस स�ाई से 

वािकफ होती ह� िक ��र, िव�वंसक, शोषक 

पॉिलथीन का इितहास शोषण-दमन-

हािशएकरण का ह�। इस िसलिसले म� किवता 
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अपने पाठक को यह अवगत कराती ह� िक 

िह�सक पॉिलथीन ने अपनी िवकास या�ा क� 

दौरान हमार� पर�परागत दोना, ठ�गा, डिलया, 

डोलची जैसे पा�� और टोक�रय� को 

हािशएक�त िकया और इन सबक� ऊपर अपना 

राज जमाया। 8 अथा�� यह साफ होता ह� िक 

पािलथीन क� नीित �ार�भ से ही अित�मण 

और क�जीकरण क� ह�। का�य जुबान इसी 

बीच इस बात क� उ�ोषणा करती ह� िक 

पॉिलथीन वत�मान बाज़ारवादी-उपभोगवादी 

स�यता का पया�य या िफर दूसरा नाम ह�। 9 

अथा�� आज हम पॉिलथीन से संचािलत एवं 

िनयंि�त क�ि�म-क��प, असहज-

अ�वाभािवक स�यता म� जीवन जीने को 

अिभश� ह�। इसका मतलब यह ह� िक आज 

हमार� रहन-सहन, आचार-�यवहार इ�यािद 

सब क�छ पॉिलथीन यािन बाज़ार क� अधीन�थ 

ह�। इसका का�यगत �प�ीकरण समकालीन 

किव राग तैलंग क� '�ला��टक' शीष�क 

किवता म� भी �ित�विनत ह�। किवता क� 

पं��याँ ह�; "�ला��टक क� पेड़, �ला��टक क� 

फ�ल, /�ला��टक क� चेहर�, �ला��टक क� 

�र�ते, /�ला��टक क� भाषा, �ला��टक क� 

बोली, /और तो और �यार भी �आ �ला��टक 

का/�ला��टक ह� सब �ला��टक।"10 

�ान��पित क� ��तुत किवता भी इसी �कार 

�ला��टक क� कारण आशंिकत वत�मान जीवन 

प�रवेश को का�या�मक ढ�ग से �विनत करती 

ह� और साथ ही �ला��टक क� पूँजीवादी-

बाज़ारवादी, िन�ूर-नृशंसक चेहर� का 

खुलासा करती ह�। का�य क� पं��याँ ह�; 

"इसने िनयु� िकया ह� िकतने ही लोग� 

को/अपनी बेच-खरीद म�/(और न जाने 

िकतने लोग� को इसने बेरोज़गार िकया 

ह�)/इसक� एजे�ट ह�, उनक� पेमे�ट ह�/इसक� 

कबाड़ ह�, वहाँ हड़ते हाड़ ह�/पॉिलथीन- 

पूँजीवाद क� �वचा ह�"। 11 अथा�� पॉिलथीन 

पूँजीवाद का र�ा कवच ह� िजसक� िबना 

काप�र�ट क�पिनयाँ अपना माल/उपज क� 

िब�� नह� कर सकत�। क�वल इतना ही नह� 

पूँजीवाद क� िह�सक �प धारण कर वह 

रोज़गार देने का ढ�ग रचाकर बेरोज़गारी भी 

पैदा करता ह�। पॉिलथीन क� इस िवभीिषकामय 

�व�प को अ��छ� करने क� साथ-साथ 

किवता बढ़ते का�य �वाह म� अपने पाठक को 

बार-बार यह चेतावनी देती ह� िक आज हमार� 

गाँव, क�बे, नगर, महानगर आिद सब जगह� 

पर पॉिलथीन का ही अितर�क या िव�तार ह�। 

12 इस �कार किवता क� सू�म अ�ययन से 

यह �य� होता ह� िक जीवन को �व�थ-

सुंदर-सुगम बनाने क� िलए धरती को 

पॉिलथीन से मु�� िदलाना बेहद ज़�री ह�। 

प�रसमा�� तक प��चते ही किवता इस 

का�या�मक-क�पना�मक सच को अनावृत 

करती ह� िक पॉिलथीन वा�तव म� मानवीय 

�वाथ�ता का अंजाम ह�। अथा�� यह क�ड़�, 

दीमक�, च�िटयाँ जैसे जीव �प� क� �ितप� म� 

मानव क� �ारा िनिम�त ह�। इस �कार पॉिलथीन 

क� �ादुभा�व क� पीछ� काय�रत मानव स�ा�मक 

मानिसकता को किव पॉिलथीन और 

आदिमयत क� प� म� अपनी प�नी क� बयान क� 

ज़�रए अिभ�य�� देते ह�। जैसे; "यह धरती 

एक फल ह�/िजसे एक ओर से क�ड़� और चूह� 

क�तर रह� ह�/एक ओर से हम सब/तु�हार� आगे 

�लेट म� परोस देना ह� हम� इसे/हम� जानती ह� 

हम इसे क�से बचाती ह�, िकन ट�ढ़�-ितरछ� 

तरीक� से/िक आदिमयत को आकार िमलता 

रह�"।13 इससे यह ��य� होता ह� िक मानव 

प� म� मानव मा� क� �ाणर�क का मुखौटा 

पहनकर ही धरती म� पॉिलथीन का पदाप�ण 

�आ था। प�रणामतः आज यह पृ�वी क� ऊपर 

सव�नाश बोने वाला �ाणभ�क बन गया ह�।14 

समानतः किव क� एक अ�य किवता भी 

यह सु�प� करती ह� िक "पॉिलथीन का 

िलफाफा/मरजीवा िचरजीवा/मानव क� 

अमानवीय संतान.../िजसे क�तरने म�/काल क� 

दाँत� को भी सैकड़� बरस लगते ह�/वह जो 

आदमी का एक उपयोगी आिव�कार/अब 

अपयोगी/जीवनरोधी। "15 इस तरह किव क� 

सचेत ��� यह पहचानती ह� िक पॉिलथीन 

मानव क�ि�त, संक�िचत, �ासो�मुखी, 

िवनाशो�मुखी ��� का नतीजा ह�। अतः 

किवता इसक� बदले जैव क�ि�त, �यापक, 

जीवनो�मुखी, िवकासो�मुखी ��� क� 

वकालत करती ह�। इसक� िलए हमारी जीवन 

शैली और सोच-िवचार म� आमूलचूल 

प�रवत�न लाने क� ज़�रत ह�। �ला��टक क� 

आिध�य से मु� होने क� िलए भला इतना तो 

हम अव�य कर� िक उसक� एकल उपयोग पर 

रोक लगा िदया जाएँ। 

अंततः क�वल ��याशा क� �योित को 

बरकरार रखने ह�तु इतना ही क��गी िक 

"खैर.../आगे जाएगा कहाँ तक यह/आिख़र 

ह� तो यह �ला��टक ही/बहा ले जाएगी इसे भी 

एक िदन कोई वैसी ही हवा/कोई आँच दफ़न 

कर देगी इसे हमेशा क� िलए।"16
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��ी और राजनीित दोन� ही आपस म� िजतनी िभ� ह� उतनी ही यह दोन� आपस म� जुड़ी �ई 

भी ह�। इितहास इस बात का गवाह ह� िक ���य� को सदैव राजनीित और उनक� अिधकार� से दूर 

रखा गया ह� �य�िक ��ी क� राजनीित म� भागीदारी का अथ� ह�, आधी आबादी क� भागीदारी और 

िपतृस�तामक जड़� का िहलना। ऐसे म� ��ी का बाहर िनकलना और िनकलकर या�ा करना 

और राजनीित म� अपनी बेबाक और सि�य भूिमका िनभाना िन�य ही एक साथ�क और 

�ांितकारी कदम ह�। ऐसा ही साहसपूण� और बेबाक �यास एक लेिखका करती ह� जो क�वल 

दूसर� देश� म� जाकर या�ा ही नह� कर रह� अिपतु वहाँ क� राजनीितक उथल -पुथल का �यौरा 

देते �ए प�र��थय� का िवशलेषण भी करती ह�। नािसरा शमा� ऐसी ही लेिखका ह� जो प�र��थय� से 

घबराकर घर क� चार - दीवारी म� क�द होकर बैठ�ने वाली नह� ह� अिपतु वह तो मशाल जलाकर 

आगे बढ़ने वाली लेिखका क� �प म� अपनी उप��थित 'जहाँ फ�वार� ल� रोते ह�' म� दज� कराती 

ह�। यह या�ा वृ�ा�त सामा�य या�ा वृ�ा�त नह� ह� इस या�ा म� जान क� खतर� और अिभ�य�� क� 

खतर� भी स��मिलत ह�। 

 यह या�ा वृ�ा�त ईरान या�ा पर आधा�रत ह�। इस या�ा म� 17 या�ा� का वण�न ह�। इसका 

मु�य क��� ईरान ह� और उसक� राजनीितक अ��थरता ह�। इस या�ा वृ�ा�त क� आर�भ म� ही 

ईरान क� सु�दरता क� बार� म� लेिखका िलखती ह� िक "ईरान इतना �बसूरत होगा, हमार� वहम 

गुमान म� भी न था। िचनार क� घने दर�त� क� छाया म� पड़ी काली चौड़ी सड़क� और वृ�� क� 

जड़� से बहता सफाफ़ ठ�डा अलबुज� पव�त क� बफ� का िपघला पानी िकसी प�िट�ग क� तरह 

लगता था।"1 

ईरान या�ा एक योजना क� तहत क� गई थी। इस योजना म� पूर� भारत से 13 फ़ारसी क� 

अ�यापक और िव�ाथ� शािमल होकर ईरान गए थे। लेिखका नािसरा शमा� भी इ�ह� म� शािमल 

थी। इन सभी लोग� को ईरान भेजेने का मकसद ईरान क� सामा�य भाषा फारसी सीखाना था। इन 

सभी का काम सुबह उठकर ना�ता करना और ईरानी सं�क�ित को जानना और समझना। ईरान 

क� इसी घुम�कड़ी क� दौरान लेिखका ने वहाँ क� सं�क�ित क� बार� म� भी ब�त क�छ जाना और 

समझा। ईरान और भारत क� सं�क�ित क� तुलना करते �ए वह कहती ह� िक – "भारतीय अपनी 

भावना को छ�पाना मया�दा समझते ह� मगर वहाँ मया�दा का अथ� था अपनी भावना को �य� 

करना। उदाहरण क� �प म� यिद िकसी ने आपको चाय क� �याली थमाई तो आपको झट कहना 

पड़�गा िक तु�हार� हाथ दुःख न और िजसने �याली थमाई तो वह फ़ौरन कह�गा िक आपका मुँह 
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अपने पाठक को यह अवगत कराती ह� िक 

िह�सक पॉिलथीन ने अपनी िवकास या�ा क� 

दौरान हमार� पर�परागत दोना, ठ�गा, डिलया, 

डोलची जैसे पा�� और टोक�रय� को 

हािशएक�त िकया और इन सबक� ऊपर अपना 

राज जमाया। 8 अथा�� यह साफ होता ह� िक 

पािलथीन क� नीित �ार�भ से ही अित�मण 

और क�जीकरण क� ह�। का�य जुबान इसी 

बीच इस बात क� उ�ोषणा करती ह� िक 

पॉिलथीन वत�मान बाज़ारवादी-उपभोगवादी 

स�यता का पया�य या िफर दूसरा नाम ह�। 9 

अथा�� आज हम पॉिलथीन से संचािलत एवं 

िनयंि�त क�ि�म-क��प, असहज-

अ�वाभािवक स�यता म� जीवन जीने को 

अिभश� ह�। इसका मतलब यह ह� िक आज 

हमार� रहन-सहन, आचार-�यवहार इ�यािद 

सब क�छ पॉिलथीन यािन बाज़ार क� अधीन�थ 

ह�। इसका का�यगत �प�ीकरण समकालीन 

किव राग तैलंग क� '�ला��टक' शीष�क 

किवता म� भी �ित�विनत ह�। किवता क� 

पं��याँ ह�; "�ला��टक क� पेड़, �ला��टक क� 

फ�ल, /�ला��टक क� चेहर�, �ला��टक क� 

�र�ते, /�ला��टक क� भाषा, �ला��टक क� 

बोली, /और तो और �यार भी �आ �ला��टक 

का/�ला��टक ह� सब �ला��टक।"10 

�ान��पित क� ��तुत किवता भी इसी �कार 

�ला��टक क� कारण आशंिकत वत�मान जीवन 

प�रवेश को का�या�मक ढ�ग से �विनत करती 

ह� और साथ ही �ला��टक क� पूँजीवादी-

बाज़ारवादी, िन�ूर-नृशंसक चेहर� का 

खुलासा करती ह�। का�य क� पं��याँ ह�; 

"इसने िनयु� िकया ह� िकतने ही लोग� 

को/अपनी बेच-खरीद म�/(और न जाने 

िकतने लोग� को इसने बेरोज़गार िकया 

ह�)/इसक� एजे�ट ह�, उनक� पेमे�ट ह�/इसक� 

कबाड़ ह�, वहाँ हड़ते हाड़ ह�/पॉिलथीन- 

पूँजीवाद क� �वचा ह�"। 11 अथा�� पॉिलथीन 

पूँजीवाद का र�ा कवच ह� िजसक� िबना 

काप�र�ट क�पिनयाँ अपना माल/उपज क� 

िब�� नह� कर सकत�। क�वल इतना ही नह� 

पूँजीवाद क� िह�सक �प धारण कर वह 

रोज़गार देने का ढ�ग रचाकर बेरोज़गारी भी 

पैदा करता ह�। पॉिलथीन क� इस िवभीिषकामय 

�व�प को अ��छ� करने क� साथ-साथ 

किवता बढ़ते का�य �वाह म� अपने पाठक को 

बार-बार यह चेतावनी देती ह� िक आज हमार� 

गाँव, क�बे, नगर, महानगर आिद सब जगह� 

पर पॉिलथीन का ही अितर�क या िव�तार ह�। 

12 इस �कार किवता क� सू�म अ�ययन से 

यह �य� होता ह� िक जीवन को �व�थ-

सुंदर-सुगम बनाने क� िलए धरती को 

पॉिलथीन से मु�� िदलाना बेहद ज़�री ह�। 

प�रसमा�� तक प��चते ही किवता इस 

का�या�मक-क�पना�मक सच को अनावृत 

करती ह� िक पॉिलथीन वा�तव म� मानवीय 

�वाथ�ता का अंजाम ह�। अथा�� यह क�ड़�, 

दीमक�, च�िटयाँ जैसे जीव �प� क� �ितप� म� 

मानव क� �ारा िनिम�त ह�। इस �कार पॉिलथीन 

क� �ादुभा�व क� पीछ� काय�रत मानव स�ा�मक 

मानिसकता को किव पॉिलथीन और 

आदिमयत क� प� म� अपनी प�नी क� बयान क� 

ज़�रए अिभ�य�� देते ह�। जैसे; "यह धरती 

एक फल ह�/िजसे एक ओर से क�ड़� और चूह� 

क�तर रह� ह�/एक ओर से हम सब/तु�हार� आगे 

�लेट म� परोस देना ह� हम� इसे/हम� जानती ह� 

हम इसे क�से बचाती ह�, िकन ट�ढ़�-ितरछ� 

तरीक� से/िक आदिमयत को आकार िमलता 

रह�"।13 इससे यह ��य� होता ह� िक मानव 

प� म� मानव मा� क� �ाणर�क का मुखौटा 

पहनकर ही धरती म� पॉिलथीन का पदाप�ण 

�आ था। प�रणामतः आज यह पृ�वी क� ऊपर 

सव�नाश बोने वाला �ाणभ�क बन गया ह�।14 

समानतः किव क� एक अ�य किवता भी 

यह सु�प� करती ह� िक "पॉिलथीन का 

िलफाफा/मरजीवा िचरजीवा/मानव क� 

अमानवीय संतान.../िजसे क�तरने म�/काल क� 

दाँत� को भी सैकड़� बरस लगते ह�/वह जो 

आदमी का एक उपयोगी आिव�कार/अब 

अपयोगी/जीवनरोधी। "15 इस तरह किव क� 

सचेत ��� यह पहचानती ह� िक पॉिलथीन 

मानव क�ि�त, संक�िचत, �ासो�मुखी, 

िवनाशो�मुखी ��� का नतीजा ह�। अतः 

किवता इसक� बदले जैव क�ि�त, �यापक, 

जीवनो�मुखी, िवकासो�मुखी ��� क� 

वकालत करती ह�। इसक� िलए हमारी जीवन 

शैली और सोच-िवचार म� आमूलचूल 

प�रवत�न लाने क� ज़�रत ह�। �ला��टक क� 

आिध�य से मु� होने क� िलए भला इतना तो 

हम अव�य कर� िक उसक� एकल उपयोग पर 

रोक लगा िदया जाएँ। 

अंततः क�वल ��याशा क� �योित को 

बरकरार रखने ह�तु इतना ही क��गी िक 

"खैर.../आगे जाएगा कहाँ तक यह/आिख़र 

ह� तो यह �ला��टक ही/बहा ले जाएगी इसे भी 

एक िदन कोई वैसी ही हवा/कोई आँच दफ़न 

कर देगी इसे हमेशा क� िलए।"16
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��ी और राजनीित दोन� ही आपस म� िजतनी िभ� ह� उतनी ही यह दोन� आपस म� जुड़ी �ई 

भी ह�। इितहास इस बात का गवाह ह� िक ���य� को सदैव राजनीित और उनक� अिधकार� से दूर 

रखा गया ह� �य�िक ��ी क� राजनीित म� भागीदारी का अथ� ह�, आधी आबादी क� भागीदारी और 

िपतृस�तामक जड़� का िहलना। ऐसे म� ��ी का बाहर िनकलना और िनकलकर या�ा करना 

और राजनीित म� अपनी बेबाक और सि�य भूिमका िनभाना िन�य ही एक साथ�क और 

�ांितकारी कदम ह�। ऐसा ही साहसपूण� और बेबाक �यास एक लेिखका करती ह� जो क�वल 

दूसर� देश� म� जाकर या�ा ही नह� कर रह� अिपतु वहाँ क� राजनीितक उथल -पुथल का �यौरा 

देते �ए प�र��थय� का िवशलेषण भी करती ह�। नािसरा शमा� ऐसी ही लेिखका ह� जो प�र��थय� से 

घबराकर घर क� चार - दीवारी म� क�द होकर बैठ�ने वाली नह� ह� अिपतु वह तो मशाल जलाकर 

आगे बढ़ने वाली लेिखका क� �प म� अपनी उप��थित 'जहाँ फ�वार� ल� रोते ह�' म� दज� कराती 

ह�। यह या�ा वृ�ा�त सामा�य या�ा वृ�ा�त नह� ह� इस या�ा म� जान क� खतर� और अिभ�य�� क� 

खतर� भी स��मिलत ह�। 

 यह या�ा वृ�ा�त ईरान या�ा पर आधा�रत ह�। इस या�ा म� 17 या�ा� का वण�न ह�। इसका 

मु�य क��� ईरान ह� और उसक� राजनीितक अ��थरता ह�। इस या�ा वृ�ा�त क� आर�भ म� ही 

ईरान क� सु�दरता क� बार� म� लेिखका िलखती ह� िक "ईरान इतना �बसूरत होगा, हमार� वहम 

गुमान म� भी न था। िचनार क� घने दर�त� क� छाया म� पड़ी काली चौड़ी सड़क� और वृ�� क� 

जड़� से बहता सफाफ़ ठ�डा अलबुज� पव�त क� बफ� का िपघला पानी िकसी प�िट�ग क� तरह 

लगता था।"1 

ईरान या�ा एक योजना क� तहत क� गई थी। इस योजना म� पूर� भारत से 13 फ़ारसी क� 

अ�यापक और िव�ाथ� शािमल होकर ईरान गए थे। लेिखका नािसरा शमा� भी इ�ह� म� शािमल 

थी। इन सभी लोग� को ईरान भेजेने का मकसद ईरान क� सामा�य भाषा फारसी सीखाना था। इन 

सभी का काम सुबह उठकर ना�ता करना और ईरानी सं�क�ित को जानना और समझना। ईरान 

क� इसी घुम�कड़ी क� दौरान लेिखका ने वहाँ क� सं�क�ित क� बार� म� भी ब�त क�छ जाना और 

समझा। ईरान और भारत क� सं�क�ित क� तुलना करते �ए वह कहती ह� िक – "भारतीय अपनी 

भावना को छ�पाना मया�दा समझते ह� मगर वहाँ मया�दा का अथ� था अपनी भावना को �य� 

करना। उदाहरण क� �प म� यिद िकसी ने आपको चाय क� �याली थमाई तो आपको झट कहना 

पड़�गा िक तु�हार� हाथ दुःख न और िजसने �याली थमाई तो वह फ़ौरन कह�गा िक आपका मुँह 
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और सर दद� न कर�।" 2 

दो िभ� सं�क�ितय� क� अपने-अपने 

�ितमान होते ह� और दोन� क� िभ�ता ही 

िकसी सं�क�ित को ख़ास बनाती ह�। िफलहाल 

यह ईरान या�ा पर आधा�रत या�ा वृ�ा�त ह� 

और इस पूरी या�ा ने ईरान क� एक ख़ास 

त�वीर ख�चने का �यास ज़�र िकया ह�। यह 

पूरी या�ा ईरानी सं�क�ित एवं वहाँ क� 

राजनीितक, सामािजक जीवन क� बार� म� 

बताती ह�। ईरािनय� क� सािह��यक िमजाज़ क� 

बार� म� लेिखका िलखती ह� िक – "शायरी 

ईरािनय� क� खून म� बहता �आ वह �व था जो 

उ�ह� हमेशा म�त रखता था। इसी कारण वहाँ 

पु�तक� क� दाम ब�त कम थे और हर आम 

और ख़ास आदमी उसे खरीदने का हौसला 

और औक़ात रखता था।" 3

ईरान क� इस या�ा म� लेिखका क� नज़र 

कई बारीिकय� पर भी गई ईरान क� पहली 

या�ा ने लेिखका क� �म थोड़�। इससे पहले 

लेिखका क� िलए मन म� ईरान बस न�शे पर 

क�वल एक रा� क� �प म� ही था। िक�तु ईरान 

आने क� बाद उ�ह� यहाँ का �ाक�ितक स�दय�, 

सािह�य का साझा सेतु आिद क� बार� म� न 

क�वल जानने का मौका िमला ब��क उसको 

महसूस भी िकया। 

 ईरान क� दूसरी या�ा लेिखका क� िलए 

उतनी �बसूरत और आरामदायक नह� रही 

िजतनी पहली या�ा थी। अब ईरान क� त�वीर 

बदल चुक� थी, वो �बसूरत ईरान अब �ा��त 

क� आग म� जल रहा था – हवाई अ�� से 

िनकलते ही महसूस �आ क� ईरान बदल गया 

ह�। शायद यह पतझड़ क� मौसम का �भाव ह� 

या िफर उस जागृित का, जो जाने कब से 

ईरािनय� क� सपने म� बसी �ई थी, सड़क पर 

खुलेआम राजनीितक बात� हो रही थी। यही 

ईरान दो साल पहले �या था ? िकसक� पास 

हौसला था िक शाह का नाम फ�सफ�सा 

ले...?"4

ईरान अपने हक क� िलए लड़ाई शु� कर 

चुका था। इस लड़ाई म� युवा वग� सबसे आगे 

था। यह लड़ाई वत�मान सरकार से िश�ा, 

रोज़गार को लेकर थी - "हमारी ज़�रत� 

क�वल एक वग� क� नह� ह�। हमम� से हर ईरानी 

को घर चिहए, रोटी चिहए, िश�ा चिहए, हम� 

�या िमला ह�..... क�वल नकल और 

नकल।"5 

 ईरान अपनी प�रवत�न क� दौर म� था वह 

वत�मान शासन अथा�त शाह क� शासन से 

ना�श थे। उ�ह� लग रहा था िक इस सरकार 

को बदलकर ही सम�या का अंत होगा। 

"या�ा -अनुभव� और या�ा – वृ�ा�त� क� 

िलखे जाने से एक नई ज�डर स�ब�धी ताक़त 

का उदय �आ। ���य� ने या�ा करक� अपना 

�पेस िलया और उ�ह� जो भी भाषा पर�परा 

और समाज ने दी थी उस भाषा म� (िजस पर 

पहले पु�ष� का अिधकार था) वृ�ा�त 

िलखकर उसे नवीन अथ� -स�दभ� िदये।"6 

एक ��ी का दूसर� देश म� जाना और या�ा 

करना िकतना चुनौतीपूण� होता ह� ? पहले तो 

घर क� चारदीवारी को लाँघना, िफर घर क� 

तमाम िज़�मेदारी जो ��ी क� क�ध� पर बेवजह 

डाल दी जाती ह� उन सभी को हटाकर अपने 

सपन� क� उड़ान भरना िन�य ही साहसपूण� 

काय� ह�। लेिखका नािसरा शमा� ने न क�वल 

या�ा क� अिपतु ईरान क� राजनीितक 

अ��थरता का भी मू�यांकन िकया। जहाँ लोग 

जाने से भी घबराते ह� वहाँ भी लेिखका ग� ही 

नह� अिपतु वहाँ पर जाकर बाईट भी इक�ा 

क�। 

शु� से ही ���य� को पु�ष� से कम आँका 

गया ह� यहाँ तक क� बड़� -बड़� िवचारक� ने भी 

���य� को कम ही आँका ह�। पा�ा�य 

िवचारक बा�जाक कहते ह� िक "औरत क� 

िनयित और स�पूण� मह�ा इस बात म� िनिहत ह� 

िक वह पु�ष क� िदल क� धड़कन बढ़ा सक�। 

वह जंगम संपि� ह�, पु�ष जहाँ चाह� उसे 

हाँककर ले जा सकता ह�।"7 

 जहाँ बड़� -बड़� िवचारक ��ी क� स�दभ� 

म� ऐसे िवचार रखते ह� वहाँ एक ��ी का बाहर 

िनकलकर जोिखम भरी जगह� म� जाकर सच 

क� तलाश करना और प�र��थितय� को 

समझना िन�य ही �ांितकारी कदम ह�। 

नािसरा शमा� �वयं कहती ह� िक इस तरह िक 

रचना िलखने का उनका �थम �यास ह�। जब 

उ�ह�ने ईरान या�ा पर िलखना शु� िकया तो 

लोग� ने उ�ह� जासूस क� भी सं�ा दी। इस या�ा 

सािह�य को िलखने म� उ�ह� काफ़� िद�कत� 

का सामना भी करना पड़ा। िक�तु ��ी होने क� 

नाते तमाम चुनौितय� का सामना करते �ए भी 

ईरान क� या�ा पूण� क�। 

��ी जीवन क� किठनाइय� से सभी 

अवगत ह� और जब ��ी बाहर जाकर या�ा 

करती ह� तो यह किठनाइयाँ और बढ़ जाती ह�। 

��ी होने क� अपने संघष� और चुनौितयाँ ह�। 

लेिखका िलखती ह� क� ह� -"शाह क� समय म� 

कहा जाता था िक ईरान एक बड़ा क�दखाना 

ह�, मगर आज एक बड़ी म��जद म� बदल गया 

ह�, हर जगह हर द�तर म� बारह से एक बजे 

तक नमाज़ पढ़ी जाती ह� न पढ़ने पर नौकरी से 

अलग कर िदया जाता ह�। औरत� मद� से ह�स 

बोल नह� सकती ज़रा सा सर खुलने पर और 

बाल िदख जाने पर आलोचना आर�भ हो 

जाती ह�, �य�िक कहा जाता ह� िक औरत� क� 

बाल� क� चमक मद� क� वासना जगाती ह� वह 

गुनाह ह�।" 8 

लेिखका क�वल वहाँ िक या�ा ही नह� कर 

रही ब��क वह तो िब�दुवार ढ�ग से एक बाद 

एक वहाँ न क�वल राजनीितक ��थित क� 

�या�या करती ह� ब��क वहाँ पर ���य� क� 

साथ हो रह� अ�याचार� क� बार� म� िबना डर� 

खुल कर बोल रही थी। दुिनया म� अरब देश� 

क� बार� म� जो छिव बनी उसक� बाद एक ��ी 

का उस देश म� जाना और न क�वल जाना 

ब��क घूम-घूम कर त�य� को एकि�त करना 

एक ��ी क� िलए िन�य ही साहसपूण� काय� 

ह�। 

 ऐसा ही एक और �संग ह� िजसमे ईरान म� 

मिहला� क� ��थित बयाँ होती ह� – "ईरान म� 

���य� क� हालत सोचनीय ह�। जगह-जगह पर 

िलखा ह�, '��ी का गौरव मातृ�व ह�' इमाम 

अपने भाषण म� भी कहते ह� औरत� घर म� बैठ� 

और ब�� का लालन -पालन कर� पर�तु वही 

औरत� जब ब�दूक लेकर लड़ने िनकलती ह� 

और सरकार क� श�ु� को मार डालती ह� तब 

उनको सराहते ह�, लेिकन जब वे मुजािहदीन व 

िफ़दाईन क� �प म� सरकार से लड़ती ह� तब वे 

उनका नाम ितर�कार से िलया जाता ह� िक 

भली लड़िकयाँ यह नह� करती ह�।" 9 

 दुिनया म� लगभग हर जगह ���य� क� 

��थित समान िदखाई देती ह� उसक� भूिमका 

और उसक� काय� को हर जगह कमतर ही 

आँका गया ह� इसिलए ���य� का �द क� िलए 

आवाज़ उठाना ब�त ज़�री हो गया था और 

���य� ने कभी सािह�य क� मा�यम से तो कभी 

आ�दोलनो क� मा�यम से अपनी आवाज़ 

बुलंद क�। ��ी आलोचना क� ��ी प� म� 

सुजाता िलखती ह� िक "लेिकन अब ���य� को 

िलखना होगा। ���य� क� िलए िलखना होगा। 

पु�ष� ने तो हमेशा से ही िलखा ह� और अपनी 

यौिनकता क� बार� म� कहने क� िलए उनक� पास 

ब�त क�छ ह�, कहते ही रह� ह�, अब भी कह रह� 

ह�।" 10

ईरान म� जब खुमैनी का शासन चल रहा 

था तब िवरोध का मंजर पूर� ईरान म� िदखाई दे 

रहा रहा था। इन िवरोध �दश�न� म� एक वग� 

पूरी तरह से �भािवत हो रहा था वह था 

िव�ाथ� और कामगार वग� – "िव�िव�ालय 

बंद ह�, काम ह� नह�, क�ल चालीस लाख लोग 

ईरान म� बेकार ह�। मह�गाई ह�, कोई भिव�य म� 

आिथ�क काय��म नह� ह�। ज़बान खोलो तो 

गद�न कटती ह�।" 11 

लेिखका जब ईरान से ईराक ग� तो उह�ने 

वहाँ कई ईरान क� मुकाबले क� कई फक� यहाँ 

महसूस िकया यहाँ पर ���य� िक ��थित म� 

थोड़ा अंतर था वह िलखती ह� िक – "पूर� 

इराक म� दीवार� पर िचपक� िव�ापन� पर कह� 

भी औरत का िच� नह�। पूर� म�यपूव� देश� म� 

इराक� औरत वा�तव म� अपना सुनहरा समय 

जी रही ह� और इस संघष� म� उसे समाज का 

सहयोग िमला �आ ह�। औरत� का सही िदशा 

म� फलना - फ�लना वह भी इ�लामी देश म�, 

मन को ब�त भाया।" 12 

शाह क� शासन क� बाद खुमैनी क� शासन 

से ईरान म� काफ� सां�क�ितक प�रवत�न भी 

देखने को िमले। अब ईरान म� धम� सव�प�र हो 

गया ह� – "शाह क� समय म� कहा जाता था िक 

ईरान एक बड़ा क�दखाना ह�, मगर आज एक 

बड़ी म��जद म� बदल गया ह�, हर जगह हर 

द�तर म� बारह से एक बजे तक नमाज पढ़ी 

जाती ह� न पढ़ने पर नौकरी से अलग कर िदया 

जाता ह�। औरत� मद� से ह�स बोल नह� सकती 

जरा सा सर खुलने और बाल िदख जाने पर 

आलोचना आर�भ हो जाती ह�, �य�िक कहा 

जाता ह� िक औरत� क� बाल� क� चमक मद� 

क� वासना जगाती ह�, वह गुनाह ह�।" 13 

 खुमैनी क� शासन ने ईरान म� धम� को इतना 

मह�वपूण� बना िदया िक बाक� सारी चीज़� गैर 

-ज़�री सी होने लगी। अरब देश� िक 

अशा��तपूण� माहौल क� �ित सब अवगत ह� 

क� वहाँ िकतनी राजनीितक अ��थरता बनी 

रहती ह�। अपना शासन �थािपत करने क� िलए 

आपस म� यु� करना आम बात ह� उस समय 

ईराक और ईरान ने इसी �कार का यु� िकया 

था – "यु� क� वत�मान ��थित यह ह� क� दोन� 

देश� ने एक – दूसर� क� शहर� को तबाह करने 

का इरादा कर िलया ह� जो यु� िक नैितकता 

क� िव�� ह�। साल भर ईरानी रात को तेहरान 

छोड़कर आसपास क� इलाक� म� रात गुज़ारने 

भागते थे तािक जान बच सक� मगर रात -िदन 

बराबर िमसाइल से होते �ए यह हमले उ�ह� 

भागने से पहले ही ख़�म कर देते ह�।" 14 

 अतः यह कहा जा सकता ह� िक 'जहाँ 

फ�वार� ल� रोते ह�' क�वल ईरान क� 

राजनीितक या�ा ही नह� ह� इसम� कई ऐसे प� 

देखने को िमले जो िकसी देश क� िवकास म� 

िकस तरह बाधक और �गित का माग� हो 

सकता ह� उस पर भी चचा� क� गई ह�। एक ��ी 

का दूसर� देश म� जाना और वहाँ क�वल या�ा 

भर न करना अिपतु वहाँ रहकर वहाँ िक 

राजनीितक प�र��थय� को समझना और 

उसक� बाद उन सभी त�य� को तमाम िवरोध� 

क� बावजूद िलखना िन�य ही ��ी ��� से 

मह�वपूण� और साहसपूण� काय� ह�। शाह से 

खुमैनी क� शासन को देख� तो एक बात साफ़ 

हो जाती िक धम� जब भी सव�प�र �आ ह� उस 

देश का िवकास म� बाधा ज़�र आई ह�। एक 

�व�थ समाज क� िवकास क� िलए एक 

वै�ािनक ���कोण िक आव�यकता होती ह� 

िजसे समाज िवकिसत हो पाए। िवकास िक 

अवधारणा म� िश�ा सबसे मह�वपूण� होती ह�। 

जब िकसी समाज को ख़�म करना होता ह� तो 

वहाँ सबसे पहले िश�ा ख़�म क� जाती ह� 

तािक सोचने और समझने क� श�� को ख़�म 

िकया जा सक�। 

सािह�य म� इस तरह िक रचना करना एक 

अपने आपम� एक अनूठा �यास ह�। तमाम 

िवरोध� क� बावजूद सच कहने िक �मता और 

उसको पूर� साहस क� साथ िब�दुवार तरीक� से 

िलखना ��ीवादी ��ी से ब�त ही मह�वपूण� 

ह�। ��ी या�ा वृ�ा�त िवषय और िवचार दोन� 

��ी अपने आप म� स�पूण� ह�। इस या�ा 

वृ�ा�त म� ईरान और ईराक िक मिहला� िक 

��थित पर भी ब�त मािम�कता से िलखा गया 

ह�। दोन� देश� म� मिहला� क� ��थित म� 

प�रवत�न ह�। ईरान म� जहाँ मिहला� क� 

आज़ादी को धम� क� आड़ म� छीन िलया गया 

था वह� ईराक म� मिहला� क� ��थित अ�छी 

थी। जब कोई ��ी िकसी देश िक या�ा करने 

जाती ह� तो वहाँ क� ���य� क� ��थित का 

अवलोकन भी करती ह�। ग�रमा �ीवा�तव 

�ारा रिचत देह ही देश हो या अनुराधा 

बेनीवाल �ारा रिचत आज़ादी मेरा �ांड दोन� 

ही क�ितय� म� भी दूर -देश� म� मौजूद ���य� से 

जुड़� सम�या� पर बात क� गई ह�। िकतनी 

अजीब ह� यह क� सीमा -पार भी मिहला� 

क� ��थित म� �यादा प�रवत�न नह� ह�। लगभग 

हर जगह मिहला� क� ��थित म� समानता ह�। 

कह� कम और कह� �यादा ह�। 

000

संदभ� - 1 . जहाँ फ�वार� ल� रोते ह�, 

नािसरा शमा�, पृ� सं�या 19, वाणी �काशन, 

�थम सं�करण 2021, 2 वही, पृ� सं�या, 

20, 3. वही, पृ� सं�या, 21, 4 .वही, पृ� 

सं�या, 27, 5 . वही, पृ� सं�या 30, 31, 6 

. हरदेवी क� या�ा, ग�रमा �ीवा�तव, पृ� 

सं�या 18, सेतु �काशन, �थम सं�करण, 

2023, 7 . ��ी उपेि�ता, �भा खेतान पृ� 

सं�या, 65 िह�द पॉक�ट बु�स �ाइवेट 

िलिमट�ड, �थम सं�करण 2008, 8 . जहाँ 

फ�वार� ल� रोते ह�, पृ� सं�या, 158, वाणी 

�काशन �थम सं�करण 2021, 9 . वही, 

पृ� सं�या, 87, 10 आलोचना का ��ी प�, 

सुजाता, पृ� सं�या, 72, राजकमल 

�काशन, दूसरा सं�करण 2021, 11 जहाँ 

फ�वार� ल� रोते ह�, पृ� सं�या, 191, वाणी 

�काशन �थम सं�करण 2021, 12 . वही, 

पृ� सं�या, 224, 13 . वही, पृ� सं�या, 

158, 14 .वही, पृ� सं�या, 204 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 59 58 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

और सर दद� न कर�।" 2 

दो िभ� सं�क�ितय� क� अपने-अपने 

�ितमान होते ह� और दोन� क� िभ�ता ही 

िकसी सं�क�ित को ख़ास बनाती ह�। िफलहाल 

यह ईरान या�ा पर आधा�रत या�ा वृ�ा�त ह� 

और इस पूरी या�ा ने ईरान क� एक ख़ास 

त�वीर ख�चने का �यास ज़�र िकया ह�। यह 

पूरी या�ा ईरानी सं�क�ित एवं वहाँ क� 

राजनीितक, सामािजक जीवन क� बार� म� 

बताती ह�। ईरािनय� क� सािह��यक िमजाज़ क� 

बार� म� लेिखका िलखती ह� िक – "शायरी 

ईरािनय� क� खून म� बहता �आ वह �व था जो 

उ�ह� हमेशा म�त रखता था। इसी कारण वहाँ 

पु�तक� क� दाम ब�त कम थे और हर आम 

और ख़ास आदमी उसे खरीदने का हौसला 

और औक़ात रखता था।" 3

ईरान क� इस या�ा म� लेिखका क� नज़र 

कई बारीिकय� पर भी गई ईरान क� पहली 

या�ा ने लेिखका क� �म थोड़�। इससे पहले 

लेिखका क� िलए मन म� ईरान बस न�शे पर 

क�वल एक रा� क� �प म� ही था। िक�तु ईरान 

आने क� बाद उ�ह� यहाँ का �ाक�ितक स�दय�, 

सािह�य का साझा सेतु आिद क� बार� म� न 

क�वल जानने का मौका िमला ब��क उसको 

महसूस भी िकया। 

 ईरान क� दूसरी या�ा लेिखका क� िलए 

उतनी �बसूरत और आरामदायक नह� रही 

िजतनी पहली या�ा थी। अब ईरान क� त�वीर 

बदल चुक� थी, वो �बसूरत ईरान अब �ा��त 

क� आग म� जल रहा था – हवाई अ�� से 

िनकलते ही महसूस �आ क� ईरान बदल गया 

ह�। शायद यह पतझड़ क� मौसम का �भाव ह� 

या िफर उस जागृित का, जो जाने कब से 

ईरािनय� क� सपने म� बसी �ई थी, सड़क पर 

खुलेआम राजनीितक बात� हो रही थी। यही 

ईरान दो साल पहले �या था ? िकसक� पास 

हौसला था िक शाह का नाम फ�सफ�सा 

ले...?"4

ईरान अपने हक क� िलए लड़ाई शु� कर 

चुका था। इस लड़ाई म� युवा वग� सबसे आगे 

था। यह लड़ाई वत�मान सरकार से िश�ा, 

रोज़गार को लेकर थी - "हमारी ज़�रत� 

क�वल एक वग� क� नह� ह�। हमम� से हर ईरानी 

को घर चिहए, रोटी चिहए, िश�ा चिहए, हम� 

�या िमला ह�..... क�वल नकल और 

नकल।"5 

 ईरान अपनी प�रवत�न क� दौर म� था वह 

वत�मान शासन अथा�त शाह क� शासन से 

ना�श थे। उ�ह� लग रहा था िक इस सरकार 

को बदलकर ही सम�या का अंत होगा। 

"या�ा -अनुभव� और या�ा – वृ�ा�त� क� 

िलखे जाने से एक नई ज�डर स�ब�धी ताक़त 

का उदय �आ। ���य� ने या�ा करक� अपना 

�पेस िलया और उ�ह� जो भी भाषा पर�परा 

और समाज ने दी थी उस भाषा म� (िजस पर 

पहले पु�ष� का अिधकार था) वृ�ा�त 

िलखकर उसे नवीन अथ� -स�दभ� िदये।"6 

एक ��ी का दूसर� देश म� जाना और या�ा 

करना िकतना चुनौतीपूण� होता ह� ? पहले तो 

घर क� चारदीवारी को लाँघना, िफर घर क� 

तमाम िज़�मेदारी जो ��ी क� क�ध� पर बेवजह 

डाल दी जाती ह� उन सभी को हटाकर अपने 

सपन� क� उड़ान भरना िन�य ही साहसपूण� 

काय� ह�। लेिखका नािसरा शमा� ने न क�वल 

या�ा क� अिपतु ईरान क� राजनीितक 

अ��थरता का भी मू�यांकन िकया। जहाँ लोग 

जाने से भी घबराते ह� वहाँ भी लेिखका ग� ही 

नह� अिपतु वहाँ पर जाकर बाईट भी इक�ा 

क�। 

शु� से ही ���य� को पु�ष� से कम आँका 

गया ह� यहाँ तक क� बड़� -बड़� िवचारक� ने भी 

���य� को कम ही आँका ह�। पा�ा�य 

िवचारक बा�जाक कहते ह� िक "औरत क� 

िनयित और स�पूण� मह�ा इस बात म� िनिहत ह� 

िक वह पु�ष क� िदल क� धड़कन बढ़ा सक�। 

वह जंगम संपि� ह�, पु�ष जहाँ चाह� उसे 

हाँककर ले जा सकता ह�।"7 

 जहाँ बड़� -बड़� िवचारक ��ी क� स�दभ� 

म� ऐसे िवचार रखते ह� वहाँ एक ��ी का बाहर 

िनकलकर जोिखम भरी जगह� म� जाकर सच 

क� तलाश करना और प�र��थितय� को 

समझना िन�य ही �ांितकारी कदम ह�। 

नािसरा शमा� �वयं कहती ह� िक इस तरह िक 

रचना िलखने का उनका �थम �यास ह�। जब 

उ�ह�ने ईरान या�ा पर िलखना शु� िकया तो 

लोग� ने उ�ह� जासूस क� भी सं�ा दी। इस या�ा 

सािह�य को िलखने म� उ�ह� काफ़� िद�कत� 

का सामना भी करना पड़ा। िक�तु ��ी होने क� 

नाते तमाम चुनौितय� का सामना करते �ए भी 

ईरान क� या�ा पूण� क�। 

��ी जीवन क� किठनाइय� से सभी 

अवगत ह� और जब ��ी बाहर जाकर या�ा 

करती ह� तो यह किठनाइयाँ और बढ़ जाती ह�। 

��ी होने क� अपने संघष� और चुनौितयाँ ह�। 

लेिखका िलखती ह� क� ह� -"शाह क� समय म� 

कहा जाता था िक ईरान एक बड़ा क�दखाना 

ह�, मगर आज एक बड़ी म��जद म� बदल गया 

ह�, हर जगह हर द�तर म� बारह से एक बजे 

तक नमाज़ पढ़ी जाती ह� न पढ़ने पर नौकरी से 

अलग कर िदया जाता ह�। औरत� मद� से ह�स 

बोल नह� सकती ज़रा सा सर खुलने पर और 

बाल िदख जाने पर आलोचना आर�भ हो 

जाती ह�, �य�िक कहा जाता ह� िक औरत� क� 

बाल� क� चमक मद� क� वासना जगाती ह� वह 

गुनाह ह�।" 8 

लेिखका क�वल वहाँ िक या�ा ही नह� कर 

रही ब��क वह तो िब�दुवार ढ�ग से एक बाद 

एक वहाँ न क�वल राजनीितक ��थित क� 

�या�या करती ह� ब��क वहाँ पर ���य� क� 

साथ हो रह� अ�याचार� क� बार� म� िबना डर� 

खुल कर बोल रही थी। दुिनया म� अरब देश� 

क� बार� म� जो छिव बनी उसक� बाद एक ��ी 

का उस देश म� जाना और न क�वल जाना 

ब��क घूम-घूम कर त�य� को एकि�त करना 

एक ��ी क� िलए िन�य ही साहसपूण� काय� 

ह�। 

 ऐसा ही एक और �संग ह� िजसमे ईरान म� 

मिहला� क� ��थित बयाँ होती ह� – "ईरान म� 

���य� क� हालत सोचनीय ह�। जगह-जगह पर 

िलखा ह�, '��ी का गौरव मातृ�व ह�' इमाम 

अपने भाषण म� भी कहते ह� औरत� घर म� बैठ� 

और ब�� का लालन -पालन कर� पर�तु वही 

औरत� जब ब�दूक लेकर लड़ने िनकलती ह� 

और सरकार क� श�ु� को मार डालती ह� तब 

उनको सराहते ह�, लेिकन जब वे मुजािहदीन व 

िफ़दाईन क� �प म� सरकार से लड़ती ह� तब वे 

उनका नाम ितर�कार से िलया जाता ह� िक 

भली लड़िकयाँ यह नह� करती ह�।" 9 

 दुिनया म� लगभग हर जगह ���य� क� 

��थित समान िदखाई देती ह� उसक� भूिमका 

और उसक� काय� को हर जगह कमतर ही 

आँका गया ह� इसिलए ���य� का �द क� िलए 

आवाज़ उठाना ब�त ज़�री हो गया था और 

���य� ने कभी सािह�य क� मा�यम से तो कभी 

आ�दोलनो क� मा�यम से अपनी आवाज़ 

बुलंद क�। ��ी आलोचना क� ��ी प� म� 

सुजाता िलखती ह� िक "लेिकन अब ���य� को 

िलखना होगा। ���य� क� िलए िलखना होगा। 

पु�ष� ने तो हमेशा से ही िलखा ह� और अपनी 

यौिनकता क� बार� म� कहने क� िलए उनक� पास 

ब�त क�छ ह�, कहते ही रह� ह�, अब भी कह रह� 

ह�।" 10

ईरान म� जब खुमैनी का शासन चल रहा 

था तब िवरोध का मंजर पूर� ईरान म� िदखाई दे 

रहा रहा था। इन िवरोध �दश�न� म� एक वग� 

पूरी तरह से �भािवत हो रहा था वह था 

िव�ाथ� और कामगार वग� – "िव�िव�ालय 

बंद ह�, काम ह� नह�, क�ल चालीस लाख लोग 

ईरान म� बेकार ह�। मह�गाई ह�, कोई भिव�य म� 

आिथ�क काय��म नह� ह�। ज़बान खोलो तो 

गद�न कटती ह�।" 11 

लेिखका जब ईरान से ईराक ग� तो उह�ने 

वहाँ कई ईरान क� मुकाबले क� कई फक� यहाँ 

महसूस िकया यहाँ पर ���य� िक ��थित म� 

थोड़ा अंतर था वह िलखती ह� िक – "पूर� 

इराक म� दीवार� पर िचपक� िव�ापन� पर कह� 

भी औरत का िच� नह�। पूर� म�यपूव� देश� म� 

इराक� औरत वा�तव म� अपना सुनहरा समय 

जी रही ह� और इस संघष� म� उसे समाज का 

सहयोग िमला �आ ह�। औरत� का सही िदशा 

म� फलना - फ�लना वह भी इ�लामी देश म�, 

मन को ब�त भाया।" 12 

शाह क� शासन क� बाद खुमैनी क� शासन 

से ईरान म� काफ� सां�क�ितक प�रवत�न भी 

देखने को िमले। अब ईरान म� धम� सव�प�र हो 

गया ह� – "शाह क� समय म� कहा जाता था िक 

ईरान एक बड़ा क�दखाना ह�, मगर आज एक 

बड़ी म��जद म� बदल गया ह�, हर जगह हर 

द�तर म� बारह से एक बजे तक नमाज पढ़ी 

जाती ह� न पढ़ने पर नौकरी से अलग कर िदया 

जाता ह�। औरत� मद� से ह�स बोल नह� सकती 

जरा सा सर खुलने और बाल िदख जाने पर 

आलोचना आर�भ हो जाती ह�, �य�िक कहा 

जाता ह� िक औरत� क� बाल� क� चमक मद� 

क� वासना जगाती ह�, वह गुनाह ह�।" 13 

 खुमैनी क� शासन ने ईरान म� धम� को इतना 

मह�वपूण� बना िदया िक बाक� सारी चीज़� गैर 

-ज़�री सी होने लगी। अरब देश� िक 

अशा��तपूण� माहौल क� �ित सब अवगत ह� 

क� वहाँ िकतनी राजनीितक अ��थरता बनी 

रहती ह�। अपना शासन �थािपत करने क� िलए 

आपस म� यु� करना आम बात ह� उस समय 

ईराक और ईरान ने इसी �कार का यु� िकया 

था – "यु� क� वत�मान ��थित यह ह� क� दोन� 

देश� ने एक – दूसर� क� शहर� को तबाह करने 

का इरादा कर िलया ह� जो यु� िक नैितकता 

क� िव�� ह�। साल भर ईरानी रात को तेहरान 

छोड़कर आसपास क� इलाक� म� रात गुज़ारने 

भागते थे तािक जान बच सक� मगर रात -िदन 

बराबर िमसाइल से होते �ए यह हमले उ�ह� 

भागने से पहले ही ख़�म कर देते ह�।" 14 

 अतः यह कहा जा सकता ह� िक 'जहाँ 

फ�वार� ल� रोते ह�' क�वल ईरान क� 

राजनीितक या�ा ही नह� ह� इसम� कई ऐसे प� 

देखने को िमले जो िकसी देश क� िवकास म� 

िकस तरह बाधक और �गित का माग� हो 

सकता ह� उस पर भी चचा� क� गई ह�। एक ��ी 

का दूसर� देश म� जाना और वहाँ क�वल या�ा 

भर न करना अिपतु वहाँ रहकर वहाँ िक 

राजनीितक प�र��थय� को समझना और 

उसक� बाद उन सभी त�य� को तमाम िवरोध� 

क� बावजूद िलखना िन�य ही ��ी ��� से 

मह�वपूण� और साहसपूण� काय� ह�। शाह से 

खुमैनी क� शासन को देख� तो एक बात साफ़ 

हो जाती िक धम� जब भी सव�प�र �आ ह� उस 

देश का िवकास म� बाधा ज़�र आई ह�। एक 

�व�थ समाज क� िवकास क� िलए एक 

वै�ािनक ���कोण िक आव�यकता होती ह� 

िजसे समाज िवकिसत हो पाए। िवकास िक 

अवधारणा म� िश�ा सबसे मह�वपूण� होती ह�। 

जब िकसी समाज को ख़�म करना होता ह� तो 

वहाँ सबसे पहले िश�ा ख़�म क� जाती ह� 

तािक सोचने और समझने क� श�� को ख़�म 

िकया जा सक�। 

सािह�य म� इस तरह िक रचना करना एक 

अपने आपम� एक अनूठा �यास ह�। तमाम 

िवरोध� क� बावजूद सच कहने िक �मता और 

उसको पूर� साहस क� साथ िब�दुवार तरीक� से 

िलखना ��ीवादी ��ी से ब�त ही मह�वपूण� 

ह�। ��ी या�ा वृ�ा�त िवषय और िवचार दोन� 

��ी अपने आप म� स�पूण� ह�। इस या�ा 

वृ�ा�त म� ईरान और ईराक िक मिहला� िक 

��थित पर भी ब�त मािम�कता से िलखा गया 

ह�। दोन� देश� म� मिहला� क� ��थित म� 

प�रवत�न ह�। ईरान म� जहाँ मिहला� क� 

आज़ादी को धम� क� आड़ म� छीन िलया गया 

था वह� ईराक म� मिहला� क� ��थित अ�छी 

थी। जब कोई ��ी िकसी देश िक या�ा करने 

जाती ह� तो वहाँ क� ���य� क� ��थित का 

अवलोकन भी करती ह�। ग�रमा �ीवा�तव 

�ारा रिचत देह ही देश हो या अनुराधा 

बेनीवाल �ारा रिचत आज़ादी मेरा �ांड दोन� 

ही क�ितय� म� भी दूर -देश� म� मौजूद ���य� से 

जुड़� सम�या� पर बात क� गई ह�। िकतनी 

अजीब ह� यह क� सीमा -पार भी मिहला� 

क� ��थित म� �यादा प�रवत�न नह� ह�। लगभग 

हर जगह मिहला� क� ��थित म� समानता ह�। 

कह� कम और कह� �यादा ह�। 
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सारांश - किवता युग और जनमानस का �ितिबंब होती ह�, जो अपने-आप म� तमाम संदभ� 

को समािहत करने क� �मता रखती ह�। यही कारण ह� िक सािह�य क� इितहास क� �ार�िभककाल 

से आज तक का�य उ�रो�र िवकास और सािह�य क� अ�ुणन भंडार को समृ� करती नज़र 

आती ह�। ऐसे म� किवता क� ज़मीन उससे क�से वंिचत रह सकती ह�। एक िवशाल भू-खंड म� 

फ�ला यह देश 'भारत' अपने म� समृ�शाली पर�परा का �ितिनिध�व करता नज़र आता ह�, िजसम� 

पर�परा, इितहास, वैिश�ता और सं�क�ित का अि�तीय समाहार ह�, जो किवता क� ज़मीन को भी 

�पश� करती ह�। समकालीन किवता वत�मान प�रपे� म� भारतीयता और सां�क�ितक प�� को 

अिभ�य� करती नज़र आती ह�, जो ब�र�ग िलए उप��थत ह�। भारतीयता क� छिव, लोकजीवन, 

लोक�म, मनु�य क� िजजीिवषा, मू�यपरकता, प�रवत�न, संघष�, उपभो�ावादी नागर 

अपसं�क�ित आिद �ारा एक ऐसे कोलाज क� िनिम�ित करती ह�, िजसम� भारतीय बोध, �ेम, 

स�ाव, िवचार, सां�क�ितक गंध, िव�ोह, कटा� व मु�� आिद तमाम त�व ���गत होते ह�। 

यह त�व पार�प�रक धरोहर को समािहत िकए आप म� उसक� संर�ण �ारा लोगिहताय को 

�य�नशील ह�। अपने मूल से जुड़ी होकर समकालीन किवता भारत और उसक� सां�क�ितक 

मू�य� ह�तु िनर�तर संघष� करती नज़र आती ह�। 

बीज श�द- भारतीयता, पर�परा, सािह�येितहास, सं�क�ित, समकालीन का�य, मानवीयता, 

�जातांि�कता, �व�छ�दतावाद, सामािजकता, मू�यधिम�ता, लोकजीवन, उपभो�ावाद, 

व�तुक��ण तथा �यापारमूलक ���। 

��तावना "भू-लोक का गौरव �क�ित क� पु�य लीला �थल कहाँ? / फ�ला मनोहर िगरी 

िहमालय और गंगाजल जहाँ / संपूण� देश� से अिधक िकस देश का उ�कष� ह� / उनका िक जो 

ॠिषभूिम ह�, वह कौन? भारतवष� ह�”

 एक िवशाल भू-खंड म� फ�ला यह देश भारत आप म� समृ�शाली पर�परा का �ितिनिध�व 

करता नज़र आता ह�। भारत िजसक� पर�परा समृ� ह�, इितहास उतना ही गौरवशाली। िविश�ता 

िजतनी अि�तीय ह�, सं�क�ित उतनी ही अ�ुणन। वह जो ऋिष-मुिनय� क� तप, �याग और समप�ण 

से प�िवत-पु��पत �आ ह�। िविभ� िवचार� ने िजसम� स�कम� क� आ�ित देकर गढ़ा ह�। 

 िकसी देश क� वै��क फलक पर छिव िनिम�ती म� सं�क�ित क� अहम भूिमका होती ह�। 

सां�क�ितक प� ही वह संपि� ह�, जो उसक� िदशा का िनधा�रक बनती ह�। इसक� अंतग�त सम� 

भारतवासी क� आचार-�यवहार, जीवन सं�कार, भािषक संपदा, �े�ीय िवशेषताएँ, पव�-

�यौहार, व��-आभूषण, जीिवकोपाज�न आिद तमाम चीज� स��मिलत ह�, जो आपस म� एक सू� 

म� बंधकर भारत क� सां�क�ितक िवशेषता बनकर उभरती ह� और िविवध �प� म� अिभ�य�� का 

मा�यम बनती ह�। ऐसे म� किवता, जो युग और जनमानस का �ितिबंब हो उससे क�से अनिभ� 

रह सकती ह�। सािह�येितहास क� आर�िभक िबंदु से आज तक क� इस सुदीघ� या�ा म� किवता 

िविभ� सािह��यक िवषय� �ारा अिभ�य�� करती नज़र आती ह�, िजनम� रा�ीय और 

सां�क�ितक प� भी िव�मान रह� ह�। देश, काल और प�र��थित क� अनुसार उसम� बा��यता व 

सीिमतता का होना �वभािवक ह�। उदाहरण�व�प; भारत�दु युग म� रा�ीयता क� भावना फ�टती 

ह�, िजसक� �ार��भक और सि�य झलक हम भारत�दु म� पाते ह�:- रोव� सब िमिलं आव� भारत 

भाई। / हा हा! भारत दुद�शा देखी जाई। । 

और ि�वेदीयुगीन कड़ी को पार कर �व�छ�दतावादी युग म� 'रा�ीय सां�क�ितक धारा' क� 

�प म� अपनी अ��मता को िव�तार देती नज़र आती ह�, हालाँिक इससे पूव� भी ये त�व िव�मान 

रह�, िक�तु अ��य� �प म� इनक� अिधकता रही। ऐसे म� ��येक युगीन प�र��थितय� म� नवीन �प 

म� सािह��यक �वृितयाँ ���गोचर होती ह�। 

 सन उ�ीस सौ साठ क� बाद से किवता क� ज़मीन भी बदली। �णभंगुरता, िनराशा, मोहभंग 

तथा अितयथाथ�वाद आिद तमाम त�व� क� िवशेष मौजूदगी किवता म� देखने को िमलती ह�, िक�तु 

उनम� भारतीय व सां�क�ितक पहलु� को भी देखा जा सकता ह�। मु��बोध 'अंधेर� म�' का�य म� 
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"ओ मेर� आदश�वादी मन" क� क�छ पं��य� 

�ारा �या� उस अपसं�क�ित क� ओर संक�त 

करते ह�, जो भारतीय पर�परा म� संयु� प�रवार 

क� िवघटन, ट�टन, अलगाव और संबंध 

िव�छ�द क� प�ात उपजी ह�। यहाँ मू�य� का 

पतन और उसक� प�रणाम�व�प जीवन क� 

िवड�बना को अनुभूत िकया जा सकता ह�। इस 

ट�टन ने किव को भी भीतर से तोड़ा ह�, िजसक� 

िववशता किवता म� दश�नीय ह�। समकालीन 

किवता म� िव�मान तमाम मानवीय सरोकार� 

को र�खांिकत करते �ए िव�र�जन जी कहते 

ह�- "�स�ता का सबब यह भी ह� िक यहाँ दो-

तीन पीिढ़याँ एक साथ समकालीन किवता पर 

अपने संपूण� िव�ास क� साथ सि�य ह�। और 

ब�तायत म�। म� �य��गत तौर पर यह भी 

मानता �� िक आज का किव अिधक सरोकारी 

ह�। उसक� सामािजकता म� �आ िव�तार 

अभूतपूव� ह�। वह पूण�तः मानवीयता, 

सामािजकता और �जातांि�कता का प�धर 

बनता जा रहा ह�। वहाँ िदखाई देता यथाथ� से 

िव�ोह िह�सा�मक नह�, वैचा�रक �प से 

मानवीय ग�रमा क� संप�ता क� ग�रमा�मक 

आकां�ा से लबालब ह�।" 

 �योगवाद क� प�ात अकिवता, िव�ोही 

पीढ़ी, अिभनव किवता, बीट किवता आिद 

का�यांदोलन� का किवता क� �े� म� िवशेष 

�भाव पड़ा। िजनम� जगदीश गु�, राजकमल 

चौधरी, �याम परवार, नर��� धीर, परमान�द 

�ीवा�तव, वीर��� क�मार, रवी�� �मर, 

रामवचन राय तथा रमेशगौड़ आिद �मुख 

किवय� क� सि�यता देखने को िमलती ह�, 

िक�तु समकालीन िह�दी किवता का �ादुभा�व 

'िनषेध क� िनषेध' से होता ह�। इसक� �वत�क 

का �ेय 1976 ई. म� 'डॉ�टर िव�ंभर नाथ 

उपा�याय' को जाता ह�, जो समकालीन 

किवता क� भूिमका िलखते ह�। समकालीन 

किवता मू�यधिम�ता से संदिभ�त ह�, िजसका 

�येय �य��वादी और समाजिवरोधी �वृि�य� 

क� िनषेध �ारा सामािजक �गितशील मू�य� 

को बढ़ावा देना ह�। ऐसे म� समकालीन किवता 

म� �या� तमाम पूव�कालीन �वृि�य� क� म�य 

भारतीयता व सां�क�ितक संदभ� क� 

भावािभ�य�� िमलती ह�, तो कह� उनम� आए 

प�रवत�न� पर ���, तो कह� उनक� संर�ण क� 

िचंता आिद तमाम मा�यम� से भारतीय और 

सां�क�ितक प�� क� िव�ेषणा�मक प�� को 

हम देख सकते ह�। 

 समकालीन किव भारतीयता क� पुरातन 

छिव क� साथ-साथ वत�मान छिव पर भी ��� 

ले जाते ह�। उपभो�ावादी सं�क�ित का �भाव 

यहाँ भी �या� ह�। व�तुक��ण और मनु�य क� 

�यापारमूलक ��� का भी िव�ेषण करते 

नज़र आते ह�। इतने लंबे समय अंतराल म� 

आए युगीन प�रवत�न� और उससे होने वाले 

मू�य� क� हनन क� भी छिव उक�रते नज़र आते 

ह�। 'मुलुक लौट आने क� सपने' म� 

िशवनारायण जी क� का�यमयी अिभ�य�� 

इस ओर �यान ले जाती नज़र आती ह�- 'खुलने 

लगा ह� अब/ सपन� का संसार/ िखलने लगा 

ह� परदेसी बाज़ार/ कल तक जो पढ़ाते थे/ 

रामरा�य और �वदेशी का पाठ/ वे ही िदखा 

रह� आज फ�लगुड और इ�िडया शाइिनंग का 

ठाठ/ देखते ही देखते/ अपना यह मधुमय 

देश/ सपन� का मीना बाज़ार हो गया/ जाने 

िकतने ही िवकिसत देश� क� �यापारी/ सपन� 

क� दुकान सजाए बैठ� ह�'

 लोकजन और लोकजीवन क� आ�य म� 

भारत को 'चं�कांत देवताले' अपनी किवता 

क� मा�यम से देखते ह�। मनु�य क� संघष�शील 

छिव म� भारत क� तमाम उपमाएँ िव�मान ह�। 

इस धरा म� �या� �ाक�ितक िवशेषताएँ, ��ी 

क� �ाक�ितक गुण� क� �प म� उ�ह� वह देखते 

ह�। िभ�-िभ� ���य� �ारा न क�वल 

लोकजीवन क� तमाम र�ग यहाँ उप��थत ह�, जो 

देश क� वा�तिवक बसावट और जीवन 

सं�कार का प�रचायक ह�, अिपतु िविभ� 

जन� क� कम�शीलता, जीवनसंघष�, भटकाव 

और �यथा को भी �य� करने म� स�म ह�। 

यथा- "एक औरत अनंत पृ�वी को/ अपने 

�तन� म� समेट�/ दूध क� झरने बहा रही ही ह�/ 

एक औरत अपने िसर पर रखे/ घास का 

ग�र/ कब से धरती को नापे जा रही ह�/ एक 

औरत अंधेर� म�/ खरा�टा भरते �ए/ आदमी क� 

पास िनव�सन जागित/ शता��दय� से सोई ह�/ 

एक औरत का धड़/ भीड़ म� भटक रहा ह�/ 

उसक� हाथ अपना चेहरा ढ��ढ़ रह� ह�/ उसक� 

पाँव जाने कब से/ अपना पता पूछ रह� ह�"।

 इस �कार िविभ� रचनाएँ अलग-अलग 

भावबोध िलए नज़र आती ह�। जैसे; भारतीय 

यथाथ� क� छिव �ारा कह� �ांित, तो कह� 

मानवीय अ��मता और �वतं�ता क� �ा�� पर 

िचंतन। मानवीय मू�य� म� �य�� क� भूिमका 

कह�, तो कह� लोकजीवन क� आचार-

�यवहार। �क�ित क� संग सौहाद�पूण� संबंध को 

देने �वर का �यास कह�, तो कह� खंिडत 

जीवन क� �यथा क� �प म�। वत�मान प�रवित�त 

छिव और उनक� �ित �वीक�ित का भाव कह�, 

तो कह� भारतीय मू�य� क� �ित उपहास और 

उपे�ा का भाव। इस �कार भारत क� िविभ� 

संदभ� क� वैिभ�तायु� अिभ�य�� 

भारतीयता क� छिव को ��तुत करती नज़र 

आती ह�, िज�ह� हम िन�न रचना� म� देख 

सकते ह�- राधे�याम ितवारी क�त 'सपना ट�टने 

क� बाद', �ान��पित क�त 'घिड़याँ', 'एक 

धुंधली त�वीर', 'गणतं� िदवस', मंगलेश 

डबराल क�त 'दूसरा हाथ', 'सफ�द दीवार', 

'ह�या', िवज�� क�त 'चैत क� लाल टहनी', 

दु�यंत क�त 'सूय� का �वागत', वीर�न ड�गवाल 

क�त 'अ�ारोही' व अशोक वाजपेई क�त 

'�ाथ�ना और चीख क� बीच' आिद। 

 सां�क�ितक मू�य� क� पव�-�यौहार, 

आचार-�यवहार, भािषक �यवहार, पर�परा� 

व जीवन सं�कार� क� साथ पया�वरणीय मू�य� 

को भी िवशेष भूिमका ह�। यह देश �क�ित क� 

पूजा का देश ह�। �क�ित म� भी अ�या�म का 

आ�य �ार��भककाल से �चलन म� ह�। सूय�, 

चं�, वृ� और नदी आिद हमार� पूजनीय रह� ह� 

और इनसे संबंिधत पव� आज भी हम उसी 

िन�ा से मनाते ह�। ऐसे म� उस �क�ित क� �ित 

�ेह व स�मानपूण� भाव मानव जीवन म� 

उसक� साथ�कता, प�रवित�त युगीन प�र��थित 

म� उसक� �ितपूण� ��थित म� िचंता का भाव, 

उसक� संर�ण और संवध�न का �यास िनर�तर 

किवता म� िदखाई पड़ता ह�। 'नव�ांित' म� 

क�लाश वाजपेई िलखते ह�-  'तुम अगर 

प�रवत�न क� प�धर हो/ तो िम�ी से शु� 

करना/ जो बाँझ हो रही ह�' 

 भारत क� एकता और अखंडता ही उसे 

अ�य देश� से अलग और सश� बनाती ह�। 
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सारांश - किवता युग और जनमानस का �ितिबंब होती ह�, जो अपने-आप म� तमाम संदभ� 

को समािहत करने क� �मता रखती ह�। यही कारण ह� िक सािह�य क� इितहास क� �ार�िभककाल 

से आज तक का�य उ�रो�र िवकास और सािह�य क� अ�ुणन भंडार को समृ� करती नज़र 

आती ह�। ऐसे म� किवता क� ज़मीन उससे क�से वंिचत रह सकती ह�। एक िवशाल भू-खंड म� 

फ�ला यह देश 'भारत' अपने म� समृ�शाली पर�परा का �ितिनिध�व करता नज़र आता ह�, िजसम� 

पर�परा, इितहास, वैिश�ता और सं�क�ित का अि�तीय समाहार ह�, जो किवता क� ज़मीन को भी 

�पश� करती ह�। समकालीन किवता वत�मान प�रपे� म� भारतीयता और सां�क�ितक प�� को 

अिभ�य� करती नज़र आती ह�, जो ब�र�ग िलए उप��थत ह�। भारतीयता क� छिव, लोकजीवन, 

लोक�म, मनु�य क� िजजीिवषा, मू�यपरकता, प�रवत�न, संघष�, उपभो�ावादी नागर 

अपसं�क�ित आिद �ारा एक ऐसे कोलाज क� िनिम�ित करती ह�, िजसम� भारतीय बोध, �ेम, 

स�ाव, िवचार, सां�क�ितक गंध, िव�ोह, कटा� व मु�� आिद तमाम त�व ���गत होते ह�। 

यह त�व पार�प�रक धरोहर को समािहत िकए आप म� उसक� संर�ण �ारा लोगिहताय को 

�य�नशील ह�। अपने मूल से जुड़ी होकर समकालीन किवता भारत और उसक� सां�क�ितक 

मू�य� ह�तु िनर�तर संघष� करती नज़र आती ह�। 

बीज श�द- भारतीयता, पर�परा, सािह�येितहास, सं�क�ित, समकालीन का�य, मानवीयता, 

�जातांि�कता, �व�छ�दतावाद, सामािजकता, मू�यधिम�ता, लोकजीवन, उपभो�ावाद, 

व�तुक��ण तथा �यापारमूलक ���। 

��तावना "भू-लोक का गौरव �क�ित क� पु�य लीला �थल कहाँ? / फ�ला मनोहर िगरी 

िहमालय और गंगाजल जहाँ / संपूण� देश� से अिधक िकस देश का उ�कष� ह� / उनका िक जो 

ॠिषभूिम ह�, वह कौन? भारतवष� ह�”

 एक िवशाल भू-खंड म� फ�ला यह देश भारत आप म� समृ�शाली पर�परा का �ितिनिध�व 

करता नज़र आता ह�। भारत िजसक� पर�परा समृ� ह�, इितहास उतना ही गौरवशाली। िविश�ता 

िजतनी अि�तीय ह�, सं�क�ित उतनी ही अ�ुणन। वह जो ऋिष-मुिनय� क� तप, �याग और समप�ण 

से प�िवत-पु��पत �आ ह�। िविभ� िवचार� ने िजसम� स�कम� क� आ�ित देकर गढ़ा ह�। 

 िकसी देश क� वै��क फलक पर छिव िनिम�ती म� सं�क�ित क� अहम भूिमका होती ह�। 

सां�क�ितक प� ही वह संपि� ह�, जो उसक� िदशा का िनधा�रक बनती ह�। इसक� अंतग�त सम� 

भारतवासी क� आचार-�यवहार, जीवन सं�कार, भािषक संपदा, �े�ीय िवशेषताएँ, पव�-

�यौहार, व��-आभूषण, जीिवकोपाज�न आिद तमाम चीज� स��मिलत ह�, जो आपस म� एक सू� 

म� बंधकर भारत क� सां�क�ितक िवशेषता बनकर उभरती ह� और िविवध �प� म� अिभ�य�� का 

मा�यम बनती ह�। ऐसे म� किवता, जो युग और जनमानस का �ितिबंब हो उससे क�से अनिभ� 

रह सकती ह�। सािह�येितहास क� आर�िभक िबंदु से आज तक क� इस सुदीघ� या�ा म� किवता 

िविभ� सािह��यक िवषय� �ारा अिभ�य�� करती नज़र आती ह�, िजनम� रा�ीय और 

सां�क�ितक प� भी िव�मान रह� ह�। देश, काल और प�र��थित क� अनुसार उसम� बा��यता व 

सीिमतता का होना �वभािवक ह�। उदाहरण�व�प; भारत�दु युग म� रा�ीयता क� भावना फ�टती 

ह�, िजसक� �ार��भक और सि�य झलक हम भारत�दु म� पाते ह�:- रोव� सब िमिलं आव� भारत 

भाई। / हा हा! भारत दुद�शा देखी जाई। । 

और ि�वेदीयुगीन कड़ी को पार कर �व�छ�दतावादी युग म� 'रा�ीय सां�क�ितक धारा' क� 

�प म� अपनी अ��मता को िव�तार देती नज़र आती ह�, हालाँिक इससे पूव� भी ये त�व िव�मान 

रह�, िक�तु अ��य� �प म� इनक� अिधकता रही। ऐसे म� ��येक युगीन प�र��थितय� म� नवीन �प 

म� सािह��यक �वृितयाँ ���गोचर होती ह�। 

 सन उ�ीस सौ साठ क� बाद से किवता क� ज़मीन भी बदली। �णभंगुरता, िनराशा, मोहभंग 

तथा अितयथाथ�वाद आिद तमाम त�व� क� िवशेष मौजूदगी किवता म� देखने को िमलती ह�, िक�तु 

उनम� भारतीय व सां�क�ितक पहलु� को भी देखा जा सकता ह�। मु��बोध 'अंधेर� म�' का�य म� 
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"ओ मेर� आदश�वादी मन" क� क�छ पं��य� 

�ारा �या� उस अपसं�क�ित क� ओर संक�त 

करते ह�, जो भारतीय पर�परा म� संयु� प�रवार 

क� िवघटन, ट�टन, अलगाव और संबंध 

िव�छ�द क� प�ात उपजी ह�। यहाँ मू�य� का 

पतन और उसक� प�रणाम�व�प जीवन क� 

िवड�बना को अनुभूत िकया जा सकता ह�। इस 

ट�टन ने किव को भी भीतर से तोड़ा ह�, िजसक� 

िववशता किवता म� दश�नीय ह�। समकालीन 

किवता म� िव�मान तमाम मानवीय सरोकार� 

को र�खांिकत करते �ए िव�र�जन जी कहते 

ह�- "�स�ता का सबब यह भी ह� िक यहाँ दो-

तीन पीिढ़याँ एक साथ समकालीन किवता पर 

अपने संपूण� िव�ास क� साथ सि�य ह�। और 

ब�तायत म�। म� �य��गत तौर पर यह भी 

मानता �� िक आज का किव अिधक सरोकारी 

ह�। उसक� सामािजकता म� �आ िव�तार 

अभूतपूव� ह�। वह पूण�तः मानवीयता, 

सामािजकता और �जातांि�कता का प�धर 

बनता जा रहा ह�। वहाँ िदखाई देता यथाथ� से 

िव�ोह िह�सा�मक नह�, वैचा�रक �प से 

मानवीय ग�रमा क� संप�ता क� ग�रमा�मक 

आकां�ा से लबालब ह�।" 

 �योगवाद क� प�ात अकिवता, िव�ोही 

पीढ़ी, अिभनव किवता, बीट किवता आिद 

का�यांदोलन� का किवता क� �े� म� िवशेष 

�भाव पड़ा। िजनम� जगदीश गु�, राजकमल 

चौधरी, �याम परवार, नर��� धीर, परमान�द 

�ीवा�तव, वीर��� क�मार, रवी�� �मर, 

रामवचन राय तथा रमेशगौड़ आिद �मुख 

किवय� क� सि�यता देखने को िमलती ह�, 

िक�तु समकालीन िह�दी किवता का �ादुभा�व 

'िनषेध क� िनषेध' से होता ह�। इसक� �वत�क 

का �ेय 1976 ई. म� 'डॉ�टर िव�ंभर नाथ 

उपा�याय' को जाता ह�, जो समकालीन 

किवता क� भूिमका िलखते ह�। समकालीन 

किवता मू�यधिम�ता से संदिभ�त ह�, िजसका 

�येय �य��वादी और समाजिवरोधी �वृि�य� 

क� िनषेध �ारा सामािजक �गितशील मू�य� 

को बढ़ावा देना ह�। ऐसे म� समकालीन किवता 

म� �या� तमाम पूव�कालीन �वृि�य� क� म�य 

भारतीयता व सां�क�ितक संदभ� क� 

भावािभ�य�� िमलती ह�, तो कह� उनम� आए 

प�रवत�न� पर ���, तो कह� उनक� संर�ण क� 

िचंता आिद तमाम मा�यम� से भारतीय और 

सां�क�ितक प�� क� िव�ेषणा�मक प�� को 

हम देख सकते ह�। 

 समकालीन किव भारतीयता क� पुरातन 

छिव क� साथ-साथ वत�मान छिव पर भी ��� 

ले जाते ह�। उपभो�ावादी सं�क�ित का �भाव 

यहाँ भी �या� ह�। व�तुक��ण और मनु�य क� 

�यापारमूलक ��� का भी िव�ेषण करते 

नज़र आते ह�। इतने लंबे समय अंतराल म� 

आए युगीन प�रवत�न� और उससे होने वाले 

मू�य� क� हनन क� भी छिव उक�रते नज़र आते 

ह�। 'मुलुक लौट आने क� सपने' म� 

िशवनारायण जी क� का�यमयी अिभ�य�� 

इस ओर �यान ले जाती नज़र आती ह�- 'खुलने 

लगा ह� अब/ सपन� का संसार/ िखलने लगा 

ह� परदेसी बाज़ार/ कल तक जो पढ़ाते थे/ 

रामरा�य और �वदेशी का पाठ/ वे ही िदखा 

रह� आज फ�लगुड और इ�िडया शाइिनंग का 

ठाठ/ देखते ही देखते/ अपना यह मधुमय 

देश/ सपन� का मीना बाज़ार हो गया/ जाने 

िकतने ही िवकिसत देश� क� �यापारी/ सपन� 

क� दुकान सजाए बैठ� ह�'

 लोकजन और लोकजीवन क� आ�य म� 

भारत को 'चं�कांत देवताले' अपनी किवता 

क� मा�यम से देखते ह�। मनु�य क� संघष�शील 

छिव म� भारत क� तमाम उपमाएँ िव�मान ह�। 

इस धरा म� �या� �ाक�ितक िवशेषताएँ, ��ी 

क� �ाक�ितक गुण� क� �प म� उ�ह� वह देखते 

ह�। िभ�-िभ� ���य� �ारा न क�वल 

लोकजीवन क� तमाम र�ग यहाँ उप��थत ह�, जो 

देश क� वा�तिवक बसावट और जीवन 

सं�कार का प�रचायक ह�, अिपतु िविभ� 

जन� क� कम�शीलता, जीवनसंघष�, भटकाव 

और �यथा को भी �य� करने म� स�म ह�। 

यथा- "एक औरत अनंत पृ�वी को/ अपने 

�तन� म� समेट�/ दूध क� झरने बहा रही ही ह�/ 

एक औरत अपने िसर पर रखे/ घास का 

ग�र/ कब से धरती को नापे जा रही ह�/ एक 

औरत अंधेर� म�/ खरा�टा भरते �ए/ आदमी क� 

पास िनव�सन जागित/ शता��दय� से सोई ह�/ 

एक औरत का धड़/ भीड़ म� भटक रहा ह�/ 

उसक� हाथ अपना चेहरा ढ��ढ़ रह� ह�/ उसक� 

पाँव जाने कब से/ अपना पता पूछ रह� ह�"।

 इस �कार िविभ� रचनाएँ अलग-अलग 

भावबोध िलए नज़र आती ह�। जैसे; भारतीय 

यथाथ� क� छिव �ारा कह� �ांित, तो कह� 

मानवीय अ��मता और �वतं�ता क� �ा�� पर 

िचंतन। मानवीय मू�य� म� �य�� क� भूिमका 

कह�, तो कह� लोकजीवन क� आचार-

�यवहार। �क�ित क� संग सौहाद�पूण� संबंध को 

देने �वर का �यास कह�, तो कह� खंिडत 

जीवन क� �यथा क� �प म�। वत�मान प�रवित�त 

छिव और उनक� �ित �वीक�ित का भाव कह�, 

तो कह� भारतीय मू�य� क� �ित उपहास और 

उपे�ा का भाव। इस �कार भारत क� िविभ� 

संदभ� क� वैिभ�तायु� अिभ�य�� 

भारतीयता क� छिव को ��तुत करती नज़र 

आती ह�, िज�ह� हम िन�न रचना� म� देख 

सकते ह�- राधे�याम ितवारी क�त 'सपना ट�टने 

क� बाद', �ान��पित क�त 'घिड़याँ', 'एक 

धुंधली त�वीर', 'गणतं� िदवस', मंगलेश 

डबराल क�त 'दूसरा हाथ', 'सफ�द दीवार', 

'ह�या', िवज�� क�त 'चैत क� लाल टहनी', 

दु�यंत क�त 'सूय� का �वागत', वीर�न ड�गवाल 

क�त 'अ�ारोही' व अशोक वाजपेई क�त 

'�ाथ�ना और चीख क� बीच' आिद। 

 सां�क�ितक मू�य� क� पव�-�यौहार, 

आचार-�यवहार, भािषक �यवहार, पर�परा� 

व जीवन सं�कार� क� साथ पया�वरणीय मू�य� 

को भी िवशेष भूिमका ह�। यह देश �क�ित क� 

पूजा का देश ह�। �क�ित म� भी अ�या�म का 

आ�य �ार��भककाल से �चलन म� ह�। सूय�, 

चं�, वृ� और नदी आिद हमार� पूजनीय रह� ह� 

और इनसे संबंिधत पव� आज भी हम उसी 

िन�ा से मनाते ह�। ऐसे म� उस �क�ित क� �ित 

�ेह व स�मानपूण� भाव मानव जीवन म� 

उसक� साथ�कता, प�रवित�त युगीन प�र��थित 

म� उसक� �ितपूण� ��थित म� िचंता का भाव, 

उसक� संर�ण और संवध�न का �यास िनर�तर 

किवता म� िदखाई पड़ता ह�। 'नव�ांित' म� 

क�लाश वाजपेई िलखते ह�-  'तुम अगर 

प�रवत�न क� प�धर हो/ तो िम�ी से शु� 

करना/ जो बाँझ हो रही ह�' 

 भारत क� एकता और अखंडता ही उसे 

अ�य देश� से अलग और सश� बनाती ह�। 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 63 62 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

संयु� प�रवार क� यह छिव कई देश� क� िलए 

�ेरणा का �ोत और अनुकरणीय ह�। संबंध� क� 

�ित �ेम, �याग, समप�ण और सेवा का भाव 

उसक� प�रप�ता का प�रचायक ह�। ऐसे म� 

उस भारतीय पर�परा म� आज भी संयु� 

प�रवार क� मौजूदगी, उसे बचाने क� 

ज�ोज़हद, आई वत�मान िवक�ितयाँ, ट�टन, 

क� साथ पुरातन और नवीन प�रवार संरचना 

क� कशमकश मंगलेश डबराल क�त 'क�छ देर 

क� िलए', 'िपता क� त�वीर', 'ब�� क� िलए', 

राजेश जोशी क�त 'बीसव� सदी क� अंितम िदन� 

म�', 'संयु� प�रवार' तथा क�लाश वाजपेई 

क�त 'लाल डोरा' 'गैया' व 'नवदुखी' म� 

अिभ�य�� पाती ह�। 

 भारत क�िष �धान देश ह� और भारत क� 

आ�मा गाँव� म� बसती ह�। लोक पर�परा और 

लोग जीवन क� अिभ�य�� क� सहजता इसम� 

िदखाई पड़ती ह�। भारत का लोग अपनी ज़मीन 

से जुड़� ह� और इसका र�ग-ढ�ग िलए अपने 

जीवन म� नज़र आते ह�। भौितकतावादी युग म� 

गाँव से शहर� क� ओर पलायन, क�षक� क� 

�ासदीपूण� ��थित और अपने पार�प�रक 

�यवसाय को छोड़कर नए ज़मीन क� तलाश 

क� िववशता किवता म� िदखाई पड़ती ह�। 

अिधकांश जन आज भी उस �ामीण सं�क�ित 

से िवलग नह� हो पाए ह�। अपनी जड़� से 

उनका आज भी जुड़ाव ह�। लोक जीवन क� 

इस जुड़ाव पर 'पूरनचं� जोशी' जी क� 

िट�पणी गंभीर और यथाथ�परक िव�ेषण 

करती नज़र आती ह�- "अिभजन� क� सारी 

कला और सं�क�ित क� जड़� लोक सं�क�ित म� 

होती ह�। जब वह अपनी जड़� से कट जाती ह�, 

यांि�क और �ाणहीन हो जाती ह�। वह बाज़ार 

म� िबकने वाली एक व�तु मा� बन जाती ह�' 

िजसक� िचंता रचनाकार को बेचैन कर देती 

ह�। संपूण� �ामीण प�रवेश और उससे उसम� 

स��िहत आ�थाएँ, सं�कार क� िवलु�ीकरण 

क� अिभ�य�� �ाने��पित क�त 'गाँव का 

घर', 'िमट गए मैदान�वाला गाँव', 'गाँव क� 

िसवान पर क� वन�पितत भ�ा' म� नज़र 

आती ह�। 

 उपभो�ावादी सं�क�ित ने मानव जीवन 

म� जब से �वेश िकया, मनु�य �वाथ� और 

मह�वाकां�ी होता गया और अपनी ज़मीन से 

उखड़ कर अपसं�क�ित क� क��टस म� जा 

उलझा ह�। िजसने भारत क� सां�क�ितक धरोहर 

को न क�वल �ित प��चाई, अिपतु उसक� 

संभावना� को भी आहत िकया, िजसक� 

�यापक छिव क�लाश वाजपेई क�त 'सग� 

िवहीन' तथा �ान��पित क�त 'उनए ह� 

सां�क�ितक मेघ िव�ुत�गभ�' म� िदखाई पड़ती 

ह�। 

 इस �कार भारतीयता और सां�क�ितक 

मू�य� क� �ित िभ�-िभ� रचनागत ��� 

देखने को िमलती ह�। जहाँ कह� उनक� �ित 

अपन�व, �ेहमयी और गौरवपूण� ���कोण 

ह�, तो वह� कह� उस पुरातन क� �ित 

अ�वीकार और िव�ोह का भाव। कह� उनम� 

आए तमाम प�� पर िव�ेषपूण� ���कोण 

अपनाते नज़र आते ह�, तो कह� सं�ण क� 

िदशा म� �य�नशील। इस �कार एक समय 

अंतराल म� रा� व सं�क�ित क� वत�मान छिव 

हम देख सकते ह�, जो िचंतन क� कई आयाम� 

को �पश� करती ह�। िजसम� मूल िचंता उनक� 

संकट पर ही ह�। िजसक� िचंता 'रामशरण 

जोशी' जी क� इन पं��य� क� मा�यम से देखी 

जा सकती ह�- "जब रा� को उपभोग क� व�तु 

क� �प म� �पा�त�रत कर िदया जाएगा तब 

ऐितहािसक िवरासत, पर�परा, सं�कार, 

मू�य, गव�, गौरव, देशभ��, रा�वाद जैसे 

भावना�मक संबल �वतः ही अ�ासंिगक हो 

जाएँगे। स��भुता क� पर�परागत अवधारणा 

बदलना शु� हो चुका ह�" 

िन�कष� - समकालीन का�य भारतीयत क� 

मूलभूत आधार, पार�प�रक धरोहर, मानवीय 

जीवन क� िविवध सां�क�ितक पहलु� को 

िलए नज़र आती ह�। साथ ही उपभो�ावादी 

सं�क�ित, व�तुक��ण यु� मानिसकता और 

�यापारमूलक ��� से उपजी अपसं�क�ित, 

मानवीय संबंध� क� बदलती छिव, मानवीय 

अ��मता क� संकट, �ाक�ितक �ास और 

जीवन से अलगाव, पार�प�रक बसावट और 

जीवन शैली म� आए बदलाव, पर�परा क� 

�ित और भारतीय धरोहर क� �ित प�रवित�त 

���कोण का िव�ेषण करती नज़र आती ह�। 

इनक� �ित िचंता इस बात का भी �माण ह� िक 

वह चेतन अव�था म� आज भी जीिवत ह� और 

जीवंतता को आज भी �य�नशील ह�। 

आव�यकता उ�ह� सम�ता म� संरि�त करने 

और अपने जीवन म� उसे उतारने क� ह�। 

किवता म� भी अिभ�य� िचंता उसक� �ित �ेम 

और समप�ण का ही प�रणाम ह�, जो कह� 

बेचैनी क� �प म� तो कह� �मृित क� �प म�, 

कह� जीवन श�� क� �प म�, तो कह� जीवन 

समृि� क� �प म� किवता का आकार लेती 

नज़र आती ह�। इस �कार समकालीन किवता 

अतीत से �ेरणा लेकर, वत�मान क� छिव �ारा 

उसक� भिव�य को सश� करने ह�तु 

�य�नशील नज़र आती ह�। 

000
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अगर िकसी देश म� िकसी अ�य देश ने अपना वच��व कायम कर िलया हो वह देश 

वच��ववादी देश का उपिनवेश बन जाता ह�। उपिनवेशवाद क� तहत उस देश क� राजनीितक, 

सामािजक, आिथ�क एवं सां�क�ितक स�ा या अिधकार कायम िकया जाता ह�। कोई श��शाली 

देश �ारा िकसी िनब�ल देश पर अपना आिधप�य �थािपत करक� संसाधन� का दोहन करना भी 

उपिनवेश ह�। �ाचीन काल से भारत एक समृ� देश रहा ह�। इसी वजह से कई िवदेशी रा� भी 

भारत क� ओर आक�� होते थे। डच, पुत�गाल, �ांस और इ��ल�ड जैसे देश� ने भारत म� अपना 

उपिनवेश �थािपत कर िलया था। इन वैदेिशक श��य� म� �यापा�रक संबंध क� िलए हाथ 

बढ़ानेवाले अं�ेज़� ने भारत म� अपने आिधप�य �थािपत कर िलया था। आगे चलकर िविभ� 

हथक�ड� अपनाकर उ�ह�ने शासन को हिथया िलया और राजनीित म� ह�त�ेप करने लगे। उ�ह�ने 

एक �कार से भारतीय समाज म� एक अराजकपूण� वातावरण को तैयार करक� त�कालीन 

��थितय� का फायदा उठाया। औपिनवेिशक शासक� ने भारत को ख़ासकर बंगाल और िबहार से 

लूट� �ए धन से इ�ल�ड म� औ�ोिगक �ांित को गित �दान िकया। 

 19व� सदी क� अंत तक आते-आते भारत ि�ट�न का उपिनवेश बन गया था। इसी दौरान 

ि�ट�न म� औ�ोिगक �ांित पूण� �प म� संभव हो चुका था। इसक� फल�व�प उ�पादन बढ़ाने क� 

िलए क�े माल क� माँग बढ़ी। इस माँग क� पूित� क� िलए भारत क� क�िष पर आधा�रत अथ� 

�यव�था पर �यापक प�रवत�न लाया था। क�िष �यव�था को क�े माल क� �ोत बनाने ह�तु 

नीितयाँ बनायी ग�। खा� व�तु� क� उ�पादन क� बदले क�े माल क� उ�पादन क� िलए क�षक� 

को मज़बूर िकया। क�िष क� वािण�यकरण क� कारण ग़रीब िकसान भोजन क� िलए उपयोगी 

फसल� क� बदले क�मती फसल� को उ�प� करने क� िलए िववश �ए। �ाक�ितक �कोप भी 

फसल क� िलए ख़तरा ही था। इसी वजह से छोट�-छोट� ग़रीब िकसान मज़बूरीवश अ�थायी 

का�तकार बनकर लगान देकर खेती करता था। 

औपिनवेिशक दौर म� िकसान क� कई �ेिणयाँ थी। इस िपरािमड क� सबसे नीचे क� �तर पर 

भूिमहीन खेितहर मज़दूर थे। इ�ह� बंधुआ मज़दूर भी कहा जाता था। ये िकसान मूलतः भूिमहीन थे 

तथा बड़� जोतदार िकसान� क� भूिम पर बँटाई क� खेती करते थे। इनक� ऊपर क� �तर पर क�छ 

छोट� िकसान थे िजनक� पास नाम मा� क� भूिम होती थी। ये िकसान मु�य �प म� मौसमी अनाज 

पैदा करते थे। पूर� साल म� बाक� समय बेकार बैठते थे। इनक� ऊपर पाँच एकड़ से �यादा ज़मीन 

क� मािलक तथा संप� िकसान होते थे। इ�ह� एक �कार से र�यत भी कह सकते ह�। इस �ेणी क� 

सबसे ऊपर क� िह�से म� क�छ लगान वसूलनेवाले िकसान होते थे। स�यसाची भ�ाचाय� क� 

अनुसार " ये सभी कानूनी तौर पर ज़म�दार और ता�ुक�दार नह� थे। िक�तु ज़म�दार� क� तरह ही 

इनम� से अनेक ज़मीन क� �वािम�व क� एवज म� लगान पाते थे।" इस समय म� ज़म�दारी �था क� 

चलते लोग� को �यादा से �यादा सताकर लगान क� वसूली करता था। इस माहौल म� िकसान 

तरह-तरह क� शोषण क� िशकार थे। 

औपिनवेिशक दौर म� बंधुआ मज़दूर� क� अव�था सबसे क�ण थी। "बंधुआ मज़दूर का 

अथ� ह� पैसे उधार लेकर उसे चुका न पाने क� फल�व�प �म क� �ारा उसे चुकाने क� कोिशश 

अथवा पैसे उधार लेने क� िलए िकसी संपि� को बंधक रखने क� बदले �द को बंदक रखना। 

यह एक �कार से अपनी दासता क� द�तावेज़ पर ह�ता�र करना था।" मु�य �प से िबहार, 

उ�र �देश, तिमलना� और गुजरात क� क�छ इलाक� म� इन मज़दूर� क� ब�त बड़ा समूह होता 

था। ये मज़दूर सामािजक और आिथ�क दु�य�व�था क� िशकार थे। िभखारी ठाक�र ने अपनी ना� 

रचना� क� ज़�रए िन�न वग�य िकसान� क� जीवन यथाथ� और सं�क�ित को ��तुत िकया ह�। 

भोजपुरी अंचल म� �वसन क� एक लंबी पर�परा पहले से रही ह�। औपिनवेिशक शासन काल 

म� अं�ेज़� क� आिथ�क नीितय� क� वजह से भारतीय क�टीर उ�ोग� का �ास �आ। छोट�-छोट� 

कारीगर बेकार �ए। फल�व�प क�िष क� ऊपर बोझ बढ़ गया। �ाक�ितक �कोप और क�छ अ�य 
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संयु� प�रवार क� यह छिव कई देश� क� िलए 

�ेरणा का �ोत और अनुकरणीय ह�। संबंध� क� 

�ित �ेम, �याग, समप�ण और सेवा का भाव 

उसक� प�रप�ता का प�रचायक ह�। ऐसे म� 

उस भारतीय पर�परा म� आज भी संयु� 

प�रवार क� मौजूदगी, उसे बचाने क� 

ज�ोज़हद, आई वत�मान िवक�ितयाँ, ट�टन, 

क� साथ पुरातन और नवीन प�रवार संरचना 

क� कशमकश मंगलेश डबराल क�त 'क�छ देर 

क� िलए', 'िपता क� त�वीर', 'ब�� क� िलए', 

राजेश जोशी क�त 'बीसव� सदी क� अंितम िदन� 

म�', 'संयु� प�रवार' तथा क�लाश वाजपेई 

क�त 'लाल डोरा' 'गैया' व 'नवदुखी' म� 

अिभ�य�� पाती ह�। 

 भारत क�िष �धान देश ह� और भारत क� 

आ�मा गाँव� म� बसती ह�। लोक पर�परा और 

लोग जीवन क� अिभ�य�� क� सहजता इसम� 

िदखाई पड़ती ह�। भारत का लोग अपनी ज़मीन 

से जुड़� ह� और इसका र�ग-ढ�ग िलए अपने 

जीवन म� नज़र आते ह�। भौितकतावादी युग म� 

गाँव से शहर� क� ओर पलायन, क�षक� क� 

�ासदीपूण� ��थित और अपने पार�प�रक 

�यवसाय को छोड़कर नए ज़मीन क� तलाश 

क� िववशता किवता म� िदखाई पड़ती ह�। 

अिधकांश जन आज भी उस �ामीण सं�क�ित 

से िवलग नह� हो पाए ह�। अपनी जड़� से 

उनका आज भी जुड़ाव ह�। लोक जीवन क� 

इस जुड़ाव पर 'पूरनचं� जोशी' जी क� 

िट�पणी गंभीर और यथाथ�परक िव�ेषण 

करती नज़र आती ह�- "अिभजन� क� सारी 

कला और सं�क�ित क� जड़� लोक सं�क�ित म� 

होती ह�। जब वह अपनी जड़� से कट जाती ह�, 

यांि�क और �ाणहीन हो जाती ह�। वह बाज़ार 

म� िबकने वाली एक व�तु मा� बन जाती ह�' 

िजसक� िचंता रचनाकार को बेचैन कर देती 

ह�। संपूण� �ामीण प�रवेश और उससे उसम� 

स��िहत आ�थाएँ, सं�कार क� िवलु�ीकरण 

क� अिभ�य�� �ाने��पित क�त 'गाँव का 

घर', 'िमट गए मैदान�वाला गाँव', 'गाँव क� 

िसवान पर क� वन�पितत भ�ा' म� नज़र 

आती ह�। 

 उपभो�ावादी सं�क�ित ने मानव जीवन 

म� जब से �वेश िकया, मनु�य �वाथ� और 

मह�वाकां�ी होता गया और अपनी ज़मीन से 

उखड़ कर अपसं�क�ित क� क��टस म� जा 

उलझा ह�। िजसने भारत क� सां�क�ितक धरोहर 

को न क�वल �ित प��चाई, अिपतु उसक� 

संभावना� को भी आहत िकया, िजसक� 

�यापक छिव क�लाश वाजपेई क�त 'सग� 

िवहीन' तथा �ान��पित क�त 'उनए ह� 

सां�क�ितक मेघ िव�ुत�गभ�' म� िदखाई पड़ती 

ह�। 

 इस �कार भारतीयता और सां�क�ितक 

मू�य� क� �ित िभ�-िभ� रचनागत ��� 

देखने को िमलती ह�। जहाँ कह� उनक� �ित 

अपन�व, �ेहमयी और गौरवपूण� ���कोण 

ह�, तो वह� कह� उस पुरातन क� �ित 

अ�वीकार और िव�ोह का भाव। कह� उनम� 

आए तमाम प�� पर िव�ेषपूण� ���कोण 

अपनाते नज़र आते ह�, तो कह� सं�ण क� 

िदशा म� �य�नशील। इस �कार एक समय 

अंतराल म� रा� व सं�क�ित क� वत�मान छिव 

हम देख सकते ह�, जो िचंतन क� कई आयाम� 

को �पश� करती ह�। िजसम� मूल िचंता उनक� 

संकट पर ही ह�। िजसक� िचंता 'रामशरण 

जोशी' जी क� इन पं��य� क� मा�यम से देखी 

जा सकती ह�- "जब रा� को उपभोग क� व�तु 

क� �प म� �पा�त�रत कर िदया जाएगा तब 

ऐितहािसक िवरासत, पर�परा, सं�कार, 

मू�य, गव�, गौरव, देशभ��, रा�वाद जैसे 

भावना�मक संबल �वतः ही अ�ासंिगक हो 

जाएँगे। स��भुता क� पर�परागत अवधारणा 

बदलना शु� हो चुका ह�" 

िन�कष� - समकालीन का�य भारतीयत क� 

मूलभूत आधार, पार�प�रक धरोहर, मानवीय 

जीवन क� िविवध सां�क�ितक पहलु� को 

िलए नज़र आती ह�। साथ ही उपभो�ावादी 

सं�क�ित, व�तुक��ण यु� मानिसकता और 

�यापारमूलक ��� से उपजी अपसं�क�ित, 

मानवीय संबंध� क� बदलती छिव, मानवीय 

अ��मता क� संकट, �ाक�ितक �ास और 

जीवन से अलगाव, पार�प�रक बसावट और 

जीवन शैली म� आए बदलाव, पर�परा क� 

�ित और भारतीय धरोहर क� �ित प�रवित�त 

���कोण का िव�ेषण करती नज़र आती ह�। 

इनक� �ित िचंता इस बात का भी �माण ह� िक 

वह चेतन अव�था म� आज भी जीिवत ह� और 

जीवंतता को आज भी �य�नशील ह�। 

आव�यकता उ�ह� सम�ता म� संरि�त करने 

और अपने जीवन म� उसे उतारने क� ह�। 

किवता म� भी अिभ�य� िचंता उसक� �ित �ेम 

और समप�ण का ही प�रणाम ह�, जो कह� 

बेचैनी क� �प म� तो कह� �मृित क� �प म�, 

कह� जीवन श�� क� �प म�, तो कह� जीवन 

समृि� क� �प म� किवता का आकार लेती 

नज़र आती ह�। इस �कार समकालीन किवता 

अतीत से �ेरणा लेकर, वत�मान क� छिव �ारा 

उसक� भिव�य को सश� करने ह�तु 

�य�नशील नज़र आती ह�। 

000
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अगर िकसी देश म� िकसी अ�य देश ने अपना वच��व कायम कर िलया हो वह देश 

वच��ववादी देश का उपिनवेश बन जाता ह�। उपिनवेशवाद क� तहत उस देश क� राजनीितक, 

सामािजक, आिथ�क एवं सां�क�ितक स�ा या अिधकार कायम िकया जाता ह�। कोई श��शाली 

देश �ारा िकसी िनब�ल देश पर अपना आिधप�य �थािपत करक� संसाधन� का दोहन करना भी 

उपिनवेश ह�। �ाचीन काल से भारत एक समृ� देश रहा ह�। इसी वजह से कई िवदेशी रा� भी 

भारत क� ओर आक�� होते थे। डच, पुत�गाल, �ांस और इ��ल�ड जैसे देश� ने भारत म� अपना 

उपिनवेश �थािपत कर िलया था। इन वैदेिशक श��य� म� �यापा�रक संबंध क� िलए हाथ 

बढ़ानेवाले अं�ेज़� ने भारत म� अपने आिधप�य �थािपत कर िलया था। आगे चलकर िविभ� 

हथक�ड� अपनाकर उ�ह�ने शासन को हिथया िलया और राजनीित म� ह�त�ेप करने लगे। उ�ह�ने 

एक �कार से भारतीय समाज म� एक अराजकपूण� वातावरण को तैयार करक� त�कालीन 

��थितय� का फायदा उठाया। औपिनवेिशक शासक� ने भारत को ख़ासकर बंगाल और िबहार से 

लूट� �ए धन से इ�ल�ड म� औ�ोिगक �ांित को गित �दान िकया। 

 19व� सदी क� अंत तक आते-आते भारत ि�ट�न का उपिनवेश बन गया था। इसी दौरान 

ि�ट�न म� औ�ोिगक �ांित पूण� �प म� संभव हो चुका था। इसक� फल�व�प उ�पादन बढ़ाने क� 

िलए क�े माल क� माँग बढ़ी। इस माँग क� पूित� क� िलए भारत क� क�िष पर आधा�रत अथ� 

�यव�था पर �यापक प�रवत�न लाया था। क�िष �यव�था को क�े माल क� �ोत बनाने ह�तु 

नीितयाँ बनायी ग�। खा� व�तु� क� उ�पादन क� बदले क�े माल क� उ�पादन क� िलए क�षक� 

को मज़बूर िकया। क�िष क� वािण�यकरण क� कारण ग़रीब िकसान भोजन क� िलए उपयोगी 

फसल� क� बदले क�मती फसल� को उ�प� करने क� िलए िववश �ए। �ाक�ितक �कोप भी 

फसल क� िलए ख़तरा ही था। इसी वजह से छोट�-छोट� ग़रीब िकसान मज़बूरीवश अ�थायी 

का�तकार बनकर लगान देकर खेती करता था। 

औपिनवेिशक दौर म� िकसान क� कई �ेिणयाँ थी। इस िपरािमड क� सबसे नीचे क� �तर पर 

भूिमहीन खेितहर मज़दूर थे। इ�ह� बंधुआ मज़दूर भी कहा जाता था। ये िकसान मूलतः भूिमहीन थे 

तथा बड़� जोतदार िकसान� क� भूिम पर बँटाई क� खेती करते थे। इनक� ऊपर क� �तर पर क�छ 

छोट� िकसान थे िजनक� पास नाम मा� क� भूिम होती थी। ये िकसान मु�य �प म� मौसमी अनाज 

पैदा करते थे। पूर� साल म� बाक� समय बेकार बैठते थे। इनक� ऊपर पाँच एकड़ से �यादा ज़मीन 

क� मािलक तथा संप� िकसान होते थे। इ�ह� एक �कार से र�यत भी कह सकते ह�। इस �ेणी क� 

सबसे ऊपर क� िह�से म� क�छ लगान वसूलनेवाले िकसान होते थे। स�यसाची भ�ाचाय� क� 

अनुसार " ये सभी कानूनी तौर पर ज़म�दार और ता�ुक�दार नह� थे। िक�तु ज़म�दार� क� तरह ही 

इनम� से अनेक ज़मीन क� �वािम�व क� एवज म� लगान पाते थे।" इस समय म� ज़म�दारी �था क� 

चलते लोग� को �यादा से �यादा सताकर लगान क� वसूली करता था। इस माहौल म� िकसान 

तरह-तरह क� शोषण क� िशकार थे। 

औपिनवेिशक दौर म� बंधुआ मज़दूर� क� अव�था सबसे क�ण थी। "बंधुआ मज़दूर का 

अथ� ह� पैसे उधार लेकर उसे चुका न पाने क� फल�व�प �म क� �ारा उसे चुकाने क� कोिशश 

अथवा पैसे उधार लेने क� िलए िकसी संपि� को बंधक रखने क� बदले �द को बंदक रखना। 

यह एक �कार से अपनी दासता क� द�तावेज़ पर ह�ता�र करना था।" मु�य �प से िबहार, 

उ�र �देश, तिमलना� और गुजरात क� क�छ इलाक� म� इन मज़दूर� क� ब�त बड़ा समूह होता 

था। ये मज़दूर सामािजक और आिथ�क दु�य�व�था क� िशकार थे। िभखारी ठाक�र ने अपनी ना� 

रचना� क� ज़�रए िन�न वग�य िकसान� क� जीवन यथाथ� और सं�क�ित को ��तुत िकया ह�। 

भोजपुरी अंचल म� �वसन क� एक लंबी पर�परा पहले से रही ह�। औपिनवेिशक शासन काल 

म� अं�ेज़� क� आिथ�क नीितय� क� वजह से भारतीय क�टीर उ�ोग� का �ास �आ। छोट�-छोट� 

कारीगर बेकार �ए। फल�व�प क�िष क� ऊपर बोझ बढ़ गया। �ाक�ितक �कोप और क�छ अ�य 
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कारण� से क�िष का �े� चरमरा गया था। 

�यावसाियक खेती भी बढ़ने क� कारण 

आिथ�क �े� भी चौपट हो गया था। इसी वजह 

से भोजपुर से िकसान मज़बू�रवश कलक�ा 

क� ओर पलायन करने लगे। �द िभखारी 

ठाक�र ने भी अपनी पु�तैनी धंधा छोड़कर 

कलक�ा चला गया था। चं�शेखर कहता ह� 

िक "सारण क� समाज म� मौसमी �वास क� 

लाभ अ�सर िदखाई पड़ते ह�। उदाहरणाथ� 

देव�रया गाँव क� जो लोग बंगाल गए, उनक� 

बार� म� कहा जाता था िक उनक� 'रहन-सहन म� 

उ�ित' �ई ह�। चान चौरा गाँव से जो भी बाहर 

गया, उसे उसक� घर वाले इ�ज़त देने लगते 

थे, चाह� वह िकतना भी कम-उ� �य� न हो, 

�य�िक वह प�रवार का कमाऊ सद�य बन 

जाता था। ये �वासी अपने आपको अपने 

नातेदार� से ऊ�चे दज� का समझते थे। इ�ज़त 

से देखने क� इस �वृि� क� चलते भी सारण क� 

िकसान� म� मौसमी �वास क� आदत बढ़ी। 

हालाँिक 19व� सदी क� उ�रा�� और 20व� 

सदी क� पूवा��� म� क�िष क� बढ़ते संकट क� 

शु�आती दौर म� इन िजल� क� अनेक प�रवार 

कम लगान देने वाली ज़म�दा�रय� म� जाकर 

�थायी �प से बस गए थे। बहरहाल, बाद म� 

इस �वृि� म� िगरावट आई और मौसमी �वास 

क� �वृि� बढ़ी।" उपिनवेशवादी शासन क� 

दौरान ऐ��छक और अनै��छक �प क� 

�वसन बड़� पैमाने पर जारी थी। 

लगभग तीस वष� क� उ� म� िभखारी 

ठाक�र �वासी जीवन समा� कर क� गाँव लौट 

आए थे। उसक� बाद स� 1917 म� उ�ह�ने 

अपना पहला नाटक 'िबरहा बहार' िलखा जो 

आगे चलकर 'िबदेिसया' नाम से मश�र 

�आ। अं�ेज़ी शासन क� दौरान हाड़-ताड़ 

मेहनत करने क� बावजूद भी िकसान दो व� 

क� रोटी कमाने क� िलए असमथ� थे। 

फल�व�प िकसान शहर क� ओर पलायन 

करने लगे। पलायन क� िववशता ने गाँव क� 

िकसान को शहर का मज़दूर बना िदया। इस 

मु�े को आधार बनाकर उ�ह�ने 'िबदेिसया' 

नाटक क� सज�ना क� थी। औपिनवेिशक िदन� 

म� िवड�बना�मक ��थितय� से जूझते �ए 

अथ�पाज�न क� िलए शहर चले जानेवाला एक 

युवक इस नाटक का मु�य पा� ह�। यह नाटक 

क�वल परदेश चले गए पित-प��नय� क� िवरह 

वेदना नह� ह�। ब��क "भोजपुरी �देश का 

�ामीण समाज, जो आिथ�क ��� से िवप�, 

ज़म�दार� महाजन� एवं भूिमपितय� �ारा 

शोिषत अपना शारी�रक �म बेचकर प�रवार 

क� आिथ�क आव�यकता क� पूित� क� िलए 

आंत�रक बेचैनी का वातावरण, प�रवार 

छोड़कर, औ�ोिगक नगर� क� ओर कमाने 

ह�तु, पलायन, ठग-ठ�क�दार� क� च�कर म� 

फ�सकर अनजाने देश� म� �वस कर जाना, 

आ�य क� खोज म� िकसी ठगनी, 

चकलावाली या वे�या क� �ेमजाल म� लटपटा 

जाना एवं प�रवार क� िज़�मेदार से उदासीन हो 

जाना और पुनः अपने ज�मभूिम क� ओर 

लौटने का मंसूबा बनाना इ�यािद से ह�।" 

वा�तव म� यह नाटक त�कालीन भोजपुरी 

समाज का ही नह� ब��क पूर� देश क� 

सामािजक यथाथ� को इ�िगत करता था। 

िभखारी ठाक�र क� 'िबदेिसया' नाटक का 

िबदेसी एक खेितहर मज़दूर ह� िजसे हमेशा 

काम नह� िमलता था। जब काम िमलता था तो 

उिचत मज़दूरी नह� िमलती थी। इसक� कारण 

वह अपनी नव�याहता प�नी �यारी सुंदरी क� 

सामने कलक�ा जाकर नगद मज़दूरी करने 

का ��ताव रखता ह�। "कहना मान करब ना 

देरी, ज�दी भेजब सनेस। बल-बुि� से रोजे 

कमाइब, नगद मज़दूरी हरमेस।" िबदेसी क� 

सामने बाहर जाकर पैसा कमाने क� िसवा और 

कोई चारा नह� था। 

"िबदेसी : सलाह बा िक हमार मन करता 

जे तनी कलकाता से जाक� हो आइत�।  

सुंदरी : ए रवो, रउआ कलकाता जाए क� 

कहत बानी, रउआ कवना बात क� तकलीफ 

बाट�? 

 िबदेसी : हमरा कवनो बात क� दुःख-

तकलीफ नइखे, बाक� हमार दो�त  अइलह� 

कलकाता से। कलकाता क� समाचार सुिन क� 

हमरो  तिबयत कइले बा िक हम�� जाइब। हम 

पं�ह िदन म� लविट क� चल आइब।" 

 यहाँ सुंदरी अपने पित से पूछती ह� िक जब 

अपने घर म� िकसी बात क� कमी नह� ह� तो 

�य� कलक�ा जाना चाहते हो? िबदेसी कहता 

ह� िक उसका एक दो�त कलक�ा से आया 

ह�। उससे जो बात� सुनी उससे मेरा भी जी 

चाहता ह� िक वहाँ हो आऊ�। धनंजय िसंह का 

मानना ह� िक "िकसी चीज़ क� तकलीफ ना 

होना, दो�त से कलक�ा क� बार� म� सुनकर 

वहाँ जाने क� िलए 'तिबयत' हो जाना और 

पं�ह िदन म� लौट आने क� बात – को हम 

�वसन क� कारण� म� '�वे�छा' या 'मज़बूरी' म� 

काम करने क� िलए लोग� क� �ेणीब� करक� 

काफ� अ�ययन हो चुका ह�। पर उपयु�� 

तक�-िजसे एक नया नाम देने क� ज़�रत ह�, 

जो सं�क�ित �े� से उभरकर आया ह� पर ऐसा 

नह� ह� िक यह ��थित समाज म� नह� होगी- को 

देखकर लगता ह� िक �वसन क� 'पुल' और 

'पुश' का िस�ांत अपया�� ह�। इसक� इतर 

जाकर भी हम� �वसन क� संदभ� को समझने 

क� ज़�रत ह�। "पूव� उ�र �देश तथा िबहार 

क� िकसान रोज़ी-रोज़गार क� तलाश म� 

कलक�ा और आसाम क� कल-कारखान�, 

जूट िमल� और चाय बागान� म� प��चकर 

मज़दूरी करने लगे। उ�ह�ने इस भोगे �ए 

यथाथ� को लेकर 'िबदेिसया' क� रचना क� ह�। 

परदेश कमाने गए �य�� क� प�नी, माता-

िपता और प�रवार क� अ�य सद�य वष� 

�ती�ा िकया करते थे। वष� तक एक दूसर� से 

संपक� नह� हो पाता था। 

शहर क� ओर पलायन करनेवाले िकसान� 

को वहाँ भी ब�त सार� मु��कल� क� सामना 

करना पड़ा था। शहर म� भी वह क�छ �यादा 

नह� कमा पाता ह�। उसे उसक� घर से िनकाल 

िदया जाता ह�। बाड़ीवाला और सा�कार 

अपना मकान िकराया लेने क� िलए आ जाते 

ह�। िबदेसी क� पास पैसा न होने क� कारण 

उसको पीट देते ह� और कपड़ा भी उतरवा लेते 

ह�। "बाड़ी वाला आ सा�कार आ क� घर-

भाड़ा आ कजा� क� तगादा करत बाड़�। भाड़ा 

आ कजा� ना चकवला खाितर रक-झक तोर-

मोर होता। बाड़ी वाला आ सा�कार िबदेसी क� 

कपड़ा उतरवा लेत बाड़�। िबदेसी एक गमछी 

पे�ह क� घर जात बाड़�।" ��तुत नाटक क� 

ज़�रए उ�ह�ने �यव�था क� शोषण क� 

�यापकता को ��तुत िकया ह�। 

िभखारी ठाक�र क� समय म� भोजपुरी �े� 

से युवा� क� साथ-साथ क�छ मिहला� ने भी 

�म पलायन िकया था। ये मिहलाएँ 

मज़बूरीवश पलायन क� थ�। इन मिहला� ने 

भी भोजपुरी �े� से कलक�ा प��चकर वहाँ 

क� जूट िमल� म� ही काम िकया था। इनम� से 

क�छ मिहला� ने िववश होकर वे�यावृि� को 

भी अपना िलया था। �वसन क� समय जो 

मिहलाएँ पा�रवा�रक ढाँचे से बाहर रह�, उ�ह� 

त�कालीन समाज �ारा वे�या या उढ़री का 

सं�ा िदया गया। त�कालीन समाज जूट िमल� 

म� काम करना बदनामी क� �प म� माना जाता 

था। �वास अपनानेवाले पु�ष वहाँ क�छ 

मिहला� क� साथ िबना शादी करक� रहते थे। 

उन ���य� को भी वे�या क� �प म� माना जाता 

था। धनंजय िसंह का मानना ह� िक "इ�ह� 

जीवन-��थितय� क� ऊपर गढ़ी गई भोजपुरी 

क� कहावत लोक �िस� ह�-'उढ़री मेहरा�, 

टिटहर घर आ ट��पोर�री नोकरी क� ओर छोर ना 

ह�' यािन उढ़री औरत�, झु�गी-झोपड़ीनुमा घर 

और ट��पोर�री नौकरी का कोई भरोसा नह� 

होता िक वे कब छोड़ जाए। " भोजपुरी �े� से 

कलक�ा या अ�य नगर� क� ओर पलायन 

करने वाले �यादातर पु�ष अक�ले जाते थे। 

प��नय� को साथ नह� ले जाते थे। िमल� म� 

काम करनेवाली क�छ �वासी औरत� भी 

आिथ�क अभाव क� कारण काम क� साथ 

वे�यावृि� भी करती थ�। आगे ये मिहलाएँ 

िबना शादी करक� पु�ष� क� साथ रहने लगी। 

ब�े सिहत प�रवार क� समान रहने वाले इन 

���य� को �वासी उढ़�रयाँ कहते थे। "पर�तु 

इन �वासी उढ़�रय� का आदश� प�रवार का 

आदश� अव�य था और अपने समुदाय क� 

सं�कार-आदश� अव�य था और अपने 

समुदाय क� सं�कार-आदश� भी।" 'िबदेिसया' 

नाटक क� सलोनी भी एक �वासी उढ़री ह�। 

सलोनी िबदेसी क� साथ अपने ब�े समेत 

कलक�ा म� रहती थी। लेिकन िबदेसी क� गाँव 

से बटोही उसक� प�नी क� संदेश लेकर आता 

ह�। उसे प�नी और घर क� याद िदलाता ह� तो 

वह �याक�ल हो जाता ह�। बात�-बात� म� 

सलोनी भी एक मु�ा बन जाती ह�। बटोही 

सलोनी को र�डी क� नाम से संबोिधत करता ह�। 

वह कहता ह� िक सलोनी ने जादू-टोना करक� 

िबदेसी को भेड़ या सु�गा बना िलया ह�। साथ 

म� यह भी कहता ह� िक उसक� चंगुल से बचना 

ही बेहतर ह� 

"र�डी म� क�छ ना बाट�, क��ा जइसे हाड़ 

चाट�, / एको घाट नाह� तू �� लगब िबदेिसया, 

/ छोिड़ द अधरम, िमजाज करक� नरम, / तूँ 

मनवा म� कर ले�� सरम िबदेिसया।" 

यािन वह िजतनी भी कसम�-वादे खाकर रो 

रही ह�, वे सब झूठ ह�। वह अब तक िकसी क� 

भी नह� �ई ह�। न पास-पड़ोस क�, न सास-

ससुर क� और न ही नैहर या ससुराल क�। 

बटोही िसफ� िबदेसी को ही नह� ब��क 

सलोनी को भी समझाता ह� "ऐ बाड़ीवाली। 

बात मानो, िबना िवचार क� काम मत करो। 

थोड़ा कहता ��, पूरा समझो। अपना चाल-

चलन, रहन-सहन अ�छा बना लो। मेर� कहन 

से िबदेसी को जाने दो। तु�हारा बाज़ार बना 

�आ ह�। तु�ह� ब�त 'छ�ल िचकिनयाँ' (कामी 

पु�ष) िमल जाएँगे।" लेिकन वह मानने क� 

िलए तैयार नह� हो जाती ह�। �य�िक िबदेसी ही 

उसक� िलए एक आिखरी चारा ह�। उसने ब�त 

ही िवपरीत प�र��थितय� से गुज़रते �ए यहाँ 

तक प��च गई ह�। वह समाज क� ��र चेहर� का 

िशकार ह�। पित क� अभाव क� कारण वह 

अपनी क�मय िज़ंदगी गुज़ार रही थी। लेिकन 

उसे अभी-अभी िबदेिसया �ारा पित समान 

�यार और आ�य नसीब �आ ह�। जब वह भी 

उससे छीन लेने क� कोिशश हो रहा ह� तो वह 

मानने क�िलए तैयार नह� हो जाती ह�। यह एक 

मज़बूर औरत क� �िति�या ह� िजसे हमेशा 

ठ�कराया गया था। 

िभखारी ठाक�र ने औपिनवेिशक दौर क� 

क�षक जीवन क� वा�तिवकता� को अपनी 

रचना� क� ज़�रए ��तुत िकया ह�। गाँव क� 

िकसान खेितहर मज़दूर पर औपिनवेिशक 

शासन और �ाक�ितक िवपदा� क� वार क� 

वजह से वह रोज़ी-रोटी क�िलए ऐ��छक और 

मज़बूरी म� शहर क� ओर पलायन करता ह�। 

इसक� फल�व�प वह �वासी जीवन जीता ह� 

िजसक� फल�व�प एक नवीन सं�क�ित का 

उदय होता ह�। 'िबदेिसया' नाटक त�कालीन 

औपिनवेिशक शासन नीितय� क� फल�व�प 

उ�प� �ामीण जीवन व �वासी जीवन क� 

सम�या� और िवड�बना� को ��तुत 

िकया ह�। 'िबदेिसया' नाटक मा� एक िवरह 

कथा को ही नह� ��तुत करता ह� ब��क 

औपिनवेिशक भारतीय समाज क� ��ी जीवन 

को भी ��तुत िकया ह�। साथ ही उपयु�� 

नाटक म� उ�ह�ने उढ़री या वे�या� को 

पा�रवा�रक जीवन और संर�ण िमलने का 

िच�ण िकया ह�। 

000
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कारण� से क�िष का �े� चरमरा गया था। 

�यावसाियक खेती भी बढ़ने क� कारण 

आिथ�क �े� भी चौपट हो गया था। इसी वजह 

से भोजपुर से िकसान मज़बू�रवश कलक�ा 

क� ओर पलायन करने लगे। �द िभखारी 

ठाक�र ने भी अपनी पु�तैनी धंधा छोड़कर 

कलक�ा चला गया था। चं�शेखर कहता ह� 

िक "सारण क� समाज म� मौसमी �वास क� 

लाभ अ�सर िदखाई पड़ते ह�। उदाहरणाथ� 

देव�रया गाँव क� जो लोग बंगाल गए, उनक� 

बार� म� कहा जाता था िक उनक� 'रहन-सहन म� 

उ�ित' �ई ह�। चान चौरा गाँव से जो भी बाहर 

गया, उसे उसक� घर वाले इ�ज़त देने लगते 

थे, चाह� वह िकतना भी कम-उ� �य� न हो, 

�य�िक वह प�रवार का कमाऊ सद�य बन 

जाता था। ये �वासी अपने आपको अपने 

नातेदार� से ऊ�चे दज� का समझते थे। इ�ज़त 

से देखने क� इस �वृि� क� चलते भी सारण क� 

िकसान� म� मौसमी �वास क� आदत बढ़ी। 

हालाँिक 19व� सदी क� उ�रा�� और 20व� 

सदी क� पूवा��� म� क�िष क� बढ़ते संकट क� 

शु�आती दौर म� इन िजल� क� अनेक प�रवार 

कम लगान देने वाली ज़म�दा�रय� म� जाकर 

�थायी �प से बस गए थे। बहरहाल, बाद म� 

इस �वृि� म� िगरावट आई और मौसमी �वास 

क� �वृि� बढ़ी।" उपिनवेशवादी शासन क� 

दौरान ऐ��छक और अनै��छक �प क� 

�वसन बड़� पैमाने पर जारी थी। 

लगभग तीस वष� क� उ� म� िभखारी 

ठाक�र �वासी जीवन समा� कर क� गाँव लौट 

आए थे। उसक� बाद स� 1917 म� उ�ह�ने 

अपना पहला नाटक 'िबरहा बहार' िलखा जो 

आगे चलकर 'िबदेिसया' नाम से मश�र 

�आ। अं�ेज़ी शासन क� दौरान हाड़-ताड़ 

मेहनत करने क� बावजूद भी िकसान दो व� 

क� रोटी कमाने क� िलए असमथ� थे। 

फल�व�प िकसान शहर क� ओर पलायन 

करने लगे। पलायन क� िववशता ने गाँव क� 

िकसान को शहर का मज़दूर बना िदया। इस 

मु�े को आधार बनाकर उ�ह�ने 'िबदेिसया' 

नाटक क� सज�ना क� थी। औपिनवेिशक िदन� 

म� िवड�बना�मक ��थितय� से जूझते �ए 

अथ�पाज�न क� िलए शहर चले जानेवाला एक 

युवक इस नाटक का मु�य पा� ह�। यह नाटक 

क�वल परदेश चले गए पित-प��नय� क� िवरह 

वेदना नह� ह�। ब��क "भोजपुरी �देश का 

�ामीण समाज, जो आिथ�क ��� से िवप�, 

ज़म�दार� महाजन� एवं भूिमपितय� �ारा 

शोिषत अपना शारी�रक �म बेचकर प�रवार 

क� आिथ�क आव�यकता क� पूित� क� िलए 

आंत�रक बेचैनी का वातावरण, प�रवार 

छोड़कर, औ�ोिगक नगर� क� ओर कमाने 

ह�तु, पलायन, ठग-ठ�क�दार� क� च�कर म� 

फ�सकर अनजाने देश� म� �वस कर जाना, 

आ�य क� खोज म� िकसी ठगनी, 

चकलावाली या वे�या क� �ेमजाल म� लटपटा 

जाना एवं प�रवार क� िज़�मेदार से उदासीन हो 

जाना और पुनः अपने ज�मभूिम क� ओर 

लौटने का मंसूबा बनाना इ�यािद से ह�।" 

वा�तव म� यह नाटक त�कालीन भोजपुरी 

समाज का ही नह� ब��क पूर� देश क� 

सामािजक यथाथ� को इ�िगत करता था। 

िभखारी ठाक�र क� 'िबदेिसया' नाटक का 

िबदेसी एक खेितहर मज़दूर ह� िजसे हमेशा 

काम नह� िमलता था। जब काम िमलता था तो 

उिचत मज़दूरी नह� िमलती थी। इसक� कारण 

वह अपनी नव�याहता प�नी �यारी सुंदरी क� 

सामने कलक�ा जाकर नगद मज़दूरी करने 

का ��ताव रखता ह�। "कहना मान करब ना 

देरी, ज�दी भेजब सनेस। बल-बुि� से रोजे 

कमाइब, नगद मज़दूरी हरमेस।" िबदेसी क� 

सामने बाहर जाकर पैसा कमाने क� िसवा और 

कोई चारा नह� था। 

"िबदेसी : सलाह बा िक हमार मन करता 

जे तनी कलकाता से जाक� हो आइत�।  

सुंदरी : ए रवो, रउआ कलकाता जाए क� 

कहत बानी, रउआ कवना बात क� तकलीफ 

बाट�? 

 िबदेसी : हमरा कवनो बात क� दुःख-

तकलीफ नइखे, बाक� हमार दो�त  अइलह� 

कलकाता से। कलकाता क� समाचार सुिन क� 

हमरो  तिबयत कइले बा िक हम�� जाइब। हम 

पं�ह िदन म� लविट क� चल आइब।" 

 यहाँ सुंदरी अपने पित से पूछती ह� िक जब 

अपने घर म� िकसी बात क� कमी नह� ह� तो 

�य� कलक�ा जाना चाहते हो? िबदेसी कहता 

ह� िक उसका एक दो�त कलक�ा से आया 

ह�। उससे जो बात� सुनी उससे मेरा भी जी 

चाहता ह� िक वहाँ हो आऊ�। धनंजय िसंह का 

मानना ह� िक "िकसी चीज़ क� तकलीफ ना 

होना, दो�त से कलक�ा क� बार� म� सुनकर 

वहाँ जाने क� िलए 'तिबयत' हो जाना और 

पं�ह िदन म� लौट आने क� बात – को हम 

�वसन क� कारण� म� '�वे�छा' या 'मज़बूरी' म� 

काम करने क� िलए लोग� क� �ेणीब� करक� 

काफ� अ�ययन हो चुका ह�। पर उपयु�� 

तक�-िजसे एक नया नाम देने क� ज़�रत ह�, 

जो सं�क�ित �े� से उभरकर आया ह� पर ऐसा 

नह� ह� िक यह ��थित समाज म� नह� होगी- को 

देखकर लगता ह� िक �वसन क� 'पुल' और 

'पुश' का िस�ांत अपया�� ह�। इसक� इतर 

जाकर भी हम� �वसन क� संदभ� को समझने 

क� ज़�रत ह�। "पूव� उ�र �देश तथा िबहार 

क� िकसान रोज़ी-रोज़गार क� तलाश म� 

कलक�ा और आसाम क� कल-कारखान�, 

जूट िमल� और चाय बागान� म� प��चकर 

मज़दूरी करने लगे। उ�ह�ने इस भोगे �ए 

यथाथ� को लेकर 'िबदेिसया' क� रचना क� ह�। 

परदेश कमाने गए �य�� क� प�नी, माता-

िपता और प�रवार क� अ�य सद�य वष� 

�ती�ा िकया करते थे। वष� तक एक दूसर� से 

संपक� नह� हो पाता था। 

शहर क� ओर पलायन करनेवाले िकसान� 

को वहाँ भी ब�त सार� मु��कल� क� सामना 

करना पड़ा था। शहर म� भी वह क�छ �यादा 

नह� कमा पाता ह�। उसे उसक� घर से िनकाल 

िदया जाता ह�। बाड़ीवाला और सा�कार 

अपना मकान िकराया लेने क� िलए आ जाते 

ह�। िबदेसी क� पास पैसा न होने क� कारण 

उसको पीट देते ह� और कपड़ा भी उतरवा लेते 

ह�। "बाड़ी वाला आ सा�कार आ क� घर-

भाड़ा आ कजा� क� तगादा करत बाड़�। भाड़ा 

आ कजा� ना चकवला खाितर रक-झक तोर-

मोर होता। बाड़ी वाला आ सा�कार िबदेसी क� 

कपड़ा उतरवा लेत बाड़�। िबदेसी एक गमछी 

पे�ह क� घर जात बाड़�।" ��तुत नाटक क� 

ज़�रए उ�ह�ने �यव�था क� शोषण क� 

�यापकता को ��तुत िकया ह�। 

िभखारी ठाक�र क� समय म� भोजपुरी �े� 

से युवा� क� साथ-साथ क�छ मिहला� ने भी 

�म पलायन िकया था। ये मिहलाएँ 

मज़बूरीवश पलायन क� थ�। इन मिहला� ने 

भी भोजपुरी �े� से कलक�ा प��चकर वहाँ 

क� जूट िमल� म� ही काम िकया था। इनम� से 

क�छ मिहला� ने िववश होकर वे�यावृि� को 

भी अपना िलया था। �वसन क� समय जो 

मिहलाएँ पा�रवा�रक ढाँचे से बाहर रह�, उ�ह� 

त�कालीन समाज �ारा वे�या या उढ़री का 

सं�ा िदया गया। त�कालीन समाज जूट िमल� 

म� काम करना बदनामी क� �प म� माना जाता 

था। �वास अपनानेवाले पु�ष वहाँ क�छ 

मिहला� क� साथ िबना शादी करक� रहते थे। 

उन ���य� को भी वे�या क� �प म� माना जाता 

था। धनंजय िसंह का मानना ह� िक "इ�ह� 

जीवन-��थितय� क� ऊपर गढ़ी गई भोजपुरी 

क� कहावत लोक �िस� ह�-'उढ़री मेहरा�, 

टिटहर घर आ ट��पोर�री नोकरी क� ओर छोर ना 

ह�' यािन उढ़री औरत�, झु�गी-झोपड़ीनुमा घर 

और ट��पोर�री नौकरी का कोई भरोसा नह� 

होता िक वे कब छोड़ जाए। " भोजपुरी �े� से 

कलक�ा या अ�य नगर� क� ओर पलायन 

करने वाले �यादातर पु�ष अक�ले जाते थे। 

प��नय� को साथ नह� ले जाते थे। िमल� म� 

काम करनेवाली क�छ �वासी औरत� भी 

आिथ�क अभाव क� कारण काम क� साथ 

वे�यावृि� भी करती थ�। आगे ये मिहलाएँ 

िबना शादी करक� पु�ष� क� साथ रहने लगी। 

ब�े सिहत प�रवार क� समान रहने वाले इन 

���य� को �वासी उढ़�रयाँ कहते थे। "पर�तु 

इन �वासी उढ़�रय� का आदश� प�रवार का 

आदश� अव�य था और अपने समुदाय क� 

सं�कार-आदश� अव�य था और अपने 

समुदाय क� सं�कार-आदश� भी।" 'िबदेिसया' 

नाटक क� सलोनी भी एक �वासी उढ़री ह�। 

सलोनी िबदेसी क� साथ अपने ब�े समेत 

कलक�ा म� रहती थी। लेिकन िबदेसी क� गाँव 

से बटोही उसक� प�नी क� संदेश लेकर आता 

ह�। उसे प�नी और घर क� याद िदलाता ह� तो 

वह �याक�ल हो जाता ह�। बात�-बात� म� 

सलोनी भी एक मु�ा बन जाती ह�। बटोही 

सलोनी को र�डी क� नाम से संबोिधत करता ह�। 

वह कहता ह� िक सलोनी ने जादू-टोना करक� 

िबदेसी को भेड़ या सु�गा बना िलया ह�। साथ 

म� यह भी कहता ह� िक उसक� चंगुल से बचना 

ही बेहतर ह� 

"र�डी म� क�छ ना बाट�, क��ा जइसे हाड़ 

चाट�, / एको घाट नाह� तू �� लगब िबदेिसया, 

/ छोिड़ द अधरम, िमजाज करक� नरम, / तूँ 

मनवा म� कर ले�� सरम िबदेिसया।" 

यािन वह िजतनी भी कसम�-वादे खाकर रो 

रही ह�, वे सब झूठ ह�। वह अब तक िकसी क� 

भी नह� �ई ह�। न पास-पड़ोस क�, न सास-

ससुर क� और न ही नैहर या ससुराल क�। 

बटोही िसफ� िबदेसी को ही नह� ब��क 

सलोनी को भी समझाता ह� "ऐ बाड़ीवाली। 

बात मानो, िबना िवचार क� काम मत करो। 

थोड़ा कहता ��, पूरा समझो। अपना चाल-

चलन, रहन-सहन अ�छा बना लो। मेर� कहन 

से िबदेसी को जाने दो। तु�हारा बाज़ार बना 

�आ ह�। तु�ह� ब�त 'छ�ल िचकिनयाँ' (कामी 

पु�ष) िमल जाएँगे।" लेिकन वह मानने क� 

िलए तैयार नह� हो जाती ह�। �य�िक िबदेसी ही 

उसक� िलए एक आिखरी चारा ह�। उसने ब�त 

ही िवपरीत प�र��थितय� से गुज़रते �ए यहाँ 

तक प��च गई ह�। वह समाज क� ��र चेहर� का 

िशकार ह�। पित क� अभाव क� कारण वह 

अपनी क�मय िज़ंदगी गुज़ार रही थी। लेिकन 

उसे अभी-अभी िबदेिसया �ारा पित समान 

�यार और आ�य नसीब �आ ह�। जब वह भी 

उससे छीन लेने क� कोिशश हो रहा ह� तो वह 

मानने क�िलए तैयार नह� हो जाती ह�। यह एक 

मज़बूर औरत क� �िति�या ह� िजसे हमेशा 

ठ�कराया गया था। 

िभखारी ठाक�र ने औपिनवेिशक दौर क� 

क�षक जीवन क� वा�तिवकता� को अपनी 

रचना� क� ज़�रए ��तुत िकया ह�। गाँव क� 

िकसान खेितहर मज़दूर पर औपिनवेिशक 

शासन और �ाक�ितक िवपदा� क� वार क� 

वजह से वह रोज़ी-रोटी क�िलए ऐ��छक और 

मज़बूरी म� शहर क� ओर पलायन करता ह�। 

इसक� फल�व�प वह �वासी जीवन जीता ह� 

िजसक� फल�व�प एक नवीन सं�क�ित का 

उदय होता ह�। 'िबदेिसया' नाटक त�कालीन 

औपिनवेिशक शासन नीितय� क� फल�व�प 

उ�प� �ामीण जीवन व �वासी जीवन क� 

सम�या� और िवड�बना� को ��तुत 

िकया ह�। 'िबदेिसया' नाटक मा� एक िवरह 

कथा को ही नह� ��तुत करता ह� ब��क 

औपिनवेिशक भारतीय समाज क� ��ी जीवन 

को भी ��तुत िकया ह�। साथ ही उपयु�� 

नाटक म� उ�ह�ने उढ़री या वे�या� को 

पा�रवा�रक जीवन और संर�ण िमलने का 

िच�ण िकया ह�। 
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पु�तक समी�ा

(शोध आलेख)

आशान, उ�ूर और 

व��ोल क� का�य 

म� रा�ीय एकता क� 

भावना
शोध लेखक : मीनू िशवन

शोधाथ� 

िह�दी िवभाग, क�साट

सारांश :

‘िभ�ता' भारत भूिम क� महान िवशेषता ह�। इस तरह क� एक अि�तीय देश को एकता क� 

सू� म� बाँधना आसान काय� नह� था। िविभ� सामािजक सुधारक�, काय�कता��, �वतं�ता 

सेनािनय�, नेता� आिद ने जनता म� रा�ीय एकता क� भावना जगाकर रा� को मु� करने का 

�यास िकया ह�। इनम� भारतीय सािह�यकार� क� भूिमका अिव�मरणीय ह�। िवशेषकर मलयालम 

सािह�यकार� ने िविभ� िवधा� क� ज़�रए, जनता म� रा�ीय एकता क� भावना जगाने का सफल 

�यास िकया ह�। इसम� उ�ेखनीय तीन सािह�यकार ह� – आशान, उ�ूर और व�ळ�ोल। वे 

मलयालम क� 'आधुिनक किव�यं' ह�। तीन अलग �य���व होते �ए भी उन तीन� का ल�य एक 

ही था- अपने मातृभूिम क� मु��, अपने मातृरा�य क� उ�ित। इस क�िलए उन तीन� ने 

रा�ो�मुखी बनकर, रा�ीय भावना से यु� किवता� क� रचना क�। तीन� क� शैली अलग थी। 

आशान मु�य �प से जातीय उ�नीच�व�, असमानता� क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाया तो, 

उ�ूर ने भारतीय िवरासत और सं�क�ित का मिहमामंडन िकया। व�ळ�ोल एक उ�म 

रा�वादी बनकर, �वतं�ता सेनािनय� को उ�ेिजत करने का �शंसनीय काय� िकया। 

शोध आलेख : 

�ो. सुध�� क� श�द� म�, "भूिम, भूिमवासी जन और जन-सं�क�ित तीन� क� स��मलन से रा� 

का �व�प बनता ह�। भूिम अथा�� भौगोिलक एकता, जन अथा�� जनगण क� राजानीितक 

एकता, जन-सं�क�ित अथा�� सां�क�ितक एकता- तीन� क� समु�य का नाम रा� ह�। रा� म� 

भौगोिलक, राजनीितक और सां�क�ितक इकाइयाँ पुंजीभूत ह�।" आगे वे यह भी जोड़ते ह�- "भूिम 

उसका (रा� का) कलेवर ह�, जन उसका �ाण ह� और सं�क�ित उसका मानस ह�।" रा�ीय 

एकता और रा�ीयता पया�यवाची श�द नह� ह�, लेिकन दोन� म� िनिहत आधार त�व� म� समानता 

ह�। रा�ीयता एक साथ रहने और आम िवरासत को बनाए रखने का संक�प ह�। जबिक रा�ीय 

एकता, एक ही देश म� पैदा �ए िक�तु िभ�ता� से ओत�ोत मानव समाज को एकजुट करने क� 

भावना ह�। यह एक मनोवै�ािनक एवं भावा�मक िवषय ह�। यह रा� क� �बल अ��त�व क� िलए 

अिनवाय� आधारभूत त�व ह�। रा� क� आंत�रक शांित, सु�यव�था और बा�सुर�ा को बनाए 

रखने म� रा�ीय एकता क� भावना ब�त ही मह�वपूण� ह�। रा� क� �वतं�ता और उ�ित क�िलए 

रा�ीय एकता एवं अखंडता परम आव�यक ह�। 

इसी रा�ीय एकता क� अभाव म�, अँ�ेज़� ने हमार� देश म� पैर जमाया तो, बाद म� परतं� भारत 

को मु� करने क� सं�ाम म� इसी रा�ीय एकता �योग म� आया। बीसव� सदी क� पूवा��� अँ�ेज़� 

क� क�शासन का समय था। उनक� सां�क�ितक आिधप�य म� पड़कर, हमारी देशी सं�क�ित गौण हो 

गई। अँ�ेज़� क� 'फ�ट डालो, राज करो' नीित क� कारण, हमारी रा�ीय एकता को आघात प��चा। 

अँ�ेज़ी शासन ने भारत क� सामािजक, राजनीितक और आिथ�क �यव�था को ब�त ही अजीब 

और संक�ण� बना िदया। इस �कार क� प�रवेश म�, भारतीय जनता म� रा�ीय एकता क� भावना 

जगाकर, औपिनवेिशक आिधप�य क� िख़लाफ़ आंदोलन शु� करना सािह�य का दािय�व था। 

उस ज़माने क� पूर� भारतीय सािह�य ने इस दािय�व को अ�छी तरह से िनभाया। इनम� मलयालम 

सािह�य का योगदान िवशेष उ�ेखनीय ह�। मलयालम सािह�य म� िविभ� िवधा� क� ज़�रए 

िविभ� रचनाकार� ने िविभ� वग� क� बीच अि�तीय एकता �थािपत करने का सफल काय� 

िकया ह�। इस �कार, मलयालम सािह�यकार� ने रा�ीय एकता और समाज सुधार का संदेश, 

आम जनता तक प��चाया और उसक� चेतना, एक नई सामािजक �यव�था क� अनुक�ल बदलने 

का �यास िकया। एक ओर इन रचनाकार� ने आदश�वाद पर बल िदया तो दूसरी ओर यथाथ�वाद 

मीनू िशवन

शोधाथ�, िह�दी िवभाग, क�साट 

कोि�न 682022, क�रल
मोबाइल- 9645941278

ईमल- samgg2114@gmail.com 

पर। समानता पर आधा�रत एक समाजवादी-

मानवतावादी समाज उस कालखंड क� 

रचनाकार� का सपना था। 

 कम श�द� म� िवशाल अथ� सागर को 

अपने म� समािहत करने क� �मता ही का�य 

क� िवशेषता ह�। मलयालम क� पाठक� म� 

रा�ीय एकता क� भावना उभारने म� 

मलयालम किवता सािह�य क� भूिमका ब�त 

ही उ�ेखनीय ह�। "बीसव� सदी क� उ�रा�� 

म� मलयालम क� �मुख किवय� ने रा�ीय 

चेतना और समाज सुधार क� �वृि�य� पर बल 

देकर कई मािम�क किवताएँ िलखी थ�। इससे 

रा�ीय चेतना �बल बन गई।" इस कालखंड 

म� अनेक किवय� ने रा�ो�मुखी बनकर 

किवता� क� ज़�रए, अपने िवचार� को 

अिभ�य�� िदया। आधुिनक िश�ा �ा� 

जनवग� म�, रा�ीय एकता क� भावना जगाने म� 

इन किवता� क� भूिमका कम नह� ह�। एक 

तरफ क�रलवािसय� क� मन म� रा�ीय एकता 

क� भावना जगाने म� मलयालम किवता 

सािह�य ने सराहनीय काय� िकया ह� तो दूसरी 

तरफ रा�ीय एकता क� भावना मलयालम 

सािह�य को समृ� भी बना िदया। 

इस धारा क� मलयालम किवय� म� �थम 

�थान म� आते ह�- आशान, उ�ूर और 

व��ोल। वे तीन 'आधुिनक किव�यं' नाम 

से जाने जाते ह�। जनता म� रा�ीय चेतना 

उभारने, त�कालीन समय क� सामािजक 

क�रीितय� क� िव�� आवाज़ उठाने और लोग� 

को जागृत करने म� इनक� भूिमका मह�वपूण� 

ह�। 

'आशान' नाम से �याित�ा� 

क�मारनाशान एक मानवतावादी, �ांितकारी 

किव थे। रा�ीय सं�ाम को ��य� �प से 

�ेरणादायक किवताएँ आशान क� तूिलका से 

नह� िनकली ह�। उ�ह�ने मु�य �प से जाितभेद 

का िवरोध करते �ए, रा�ीय एकता क� 

भावना जगाने का काय� िकया ह�। िन�न 

माननेवाली जाित (ईषवा) म� ज�मे 

क�मारनाशान, जाितगत भेदभाव� क� िशकार 

थे। इसिलए उ�ह�ने हर �कार क� असमानता 

को एकता क�िलए �ितबंध माना। उनक� 'ओ� 

ती�य�क���युड� िवचार�' शीष��थ किवता क� 

पं��याँ इस �कार ह� – "एंितनु भारतधर� ! 

करयु�ू ? पार/ तं�यं िनन�क� 

िविधक��पतमानु ताये/ िचंित�क जाित 

मिदरांधरिडचु त��म-/ लंत�पेड�� तनय, र�ितनए 

�वरा�यं। " किवता क� भावाथ� इस �कार ह� :- 

'भारत धर�, तू �य� रो रही ह� ? गुलामी तेरी 

तकदीर ह�। जाित क� नाम पर तेर� पु� आपस म� 

लड़ते ह� तो, िफर आज़ादी क� ज़�रत �या 

ह�।' आशान क� अनुसार परतं�ता भारत भूिम 

क� िनयित ह�। उनक� मत म�, िजस देश म� 

जाितभेद समा� नह� होती, वह �वतं�ता क� 

हकदार नह� ह�। आशान ने इस किवता क� 

ज़�रए जाितभेद को रा�ीय एकता और 

�वतं�ता क�िलए बाधा क� �प म�, ��तुत करते 

�ए, जातीयता क� िव�� अपना �ोध �कट 

िकया ह�। 'चंडालिभ�ुिक' नाम क� किवता म� 

भी जातीय असमानता क� िव�� आशान का 

�वर गूँज उठा ह�। 

"मा��िवन च��गळ� �वयम��िगल 

 मा��मतुकळी िनंगळ��ान" 

दुरव�था क� इन �िस� पं��याँ 

क�रलवािसय� को आज भी उ�ेिजत करते ह�। 

यह कालजयी पं��याँ ह�। सामािजक सुधार 

और �वतं�ता क�िलए उनक� अद�य इ�छा 

इन पं��य� म� �प� ह�। यह पोथी �ेमी क�र 

िह�दु� क�िलए आशान क� चेतावनी ह�। इस 

�कार उनक� एक ओर किवता ह� – 'ओ� 

उ�ोधनम'। इस किवता क� पं��याँ ह� – " 

�वातं�यं त�ेयमृतं / �वातं�यं त�े जीिवतं / 

पारतं�यं मािनक�क / मृितये�काल 

भयानक�।" आशान क� मत म�, �वतं�ता ही 

अमृत ह�, �वतं�ता ही जीवन ह�। परतं�ता 

�वािभमािनय� क�िलए, मृित से भी भयानक ह�। 

इस �कार आशान ने जातीय असमानता और 

परतं�ता क� िख़लाफ़ िनभ�क ढ�ग से अपना 

आवाज़ उठाते �ए पाठक� म� रा�ीय एकता 

क� भावना जगाने का मह�वपूण� काय� िकया। 

समाज क� िपछड़� वग� को जागृत करने म� 

आशान क� उ�ेखनीय भूिमका ह�। 'एक 

उदय', 'िसंहनादं' आिद भी आशान क� 

उ�ोधनपरक किवताएँ ह�। 

'उ�ूर' उपनाम से िव�यात उ�ूर एस 

परमे�र अ�यर, इस युग क� अ�य व�र� 

किव थे। उ�ूर ित�िवतांक�र शासन क� एक 

सि�य कम�चारी थे। इस कारण से, एक किव 

क� �प म� उनक� क�छ सीमाएँ थी। शासन क� 

कम�चारी रहते �ए, औपिनवेिशक सं�क�ित 

और सरकारी गितिविधय� क� खुली 

आलोचना वे नह� कर पाते थे। िफर भी उ�ह�ने 

रा�वाद जगाने को स�म अनेक मह�वपूण� 

किवता� क� रचना िकया ह�। अ�य कई 

रा�वािदय� क� समान, उ�ूर भारतीय 

सं�क�ित और पर�परा क� अन�य उपासक थे। 

1925 म� �कािशत 'िकरणावली' शीष�क 

का�यसं�ह क� एक किवता ह� – 

'उ�ोधनम'। यह किवता यु�-सं�ाम� म� 

परािजत लोग� को िफर से जगाकर, आगे 

बढ़ने क� �ेरणा देता ह�। इसक� क�छ पं��याँ 

इस �कार ह� – "धीरनाय मु�ो�� 

चािड�क�ितचु नी / पो�का, पो�का पु�यवाने 

! / वे��युम तो��वयुम पोर�कळि�ल 

चे�ाल / प��� इतनतुमीतेय�ा। " किव का 

कहना ह� िक, जय-पराजय यु�भूिम म� आम 

बात ह�। इसिलए किव �वतं�ता सेनािनय� को 

िनडर होकर आगे बढ़ने क� आ�ान करता ह� 

िक देशमु�� क� धम�यु� म� होनेवाली पराजय 

भी बाद म� िवजय घोिषत िकया जाएगा। इस 

�कार 'तर�िगणी' का�यसं�ह क� किवता ह� – 

'अ�ुम इ�ुम'। इस किवता म� किव ने 

भारतीय� क� दयनीय ��थित पर अपना दुख 

�कट िकया ह�। यह किवता इस �कार ह� – 

"भूतकालमहामे� / पु�य�ंगि�ल िन�ु नाँ / 

पितचुपोय व��मान- / �पाष�क��िडल 

भारतीयर�!" उ�ूर को भारत क� अतीत क� 

गौरव पर ब�त अिधक गव� था। किव कहते ह� 

िक ह� भारतीय ! अतीत �पी महामे� िशखर 

से, हम आज वत�मान �पी क�ड़� का ढ़�र म� जा 

िगर� �ए ह�। इस किवता क� ज़�रए किव ने 

वत�मान प�र��थित क� �ित जनता को जागृत 

करते �ए त���थित से बचकर आगे बढने का 

आ�ान िकया ह�। 

उ�ूर ने अपनी 'क�पशाखी' का�यसं�ह 

क� 'पड��कनाव' नामक किवता क� मा�यम से 

औपिनवेिशक शासन क� आलोचना करते 

�ए, भारतीय जनता को �वतं� होकर जीने क� 

अपनी अिधकार क� �ित सजग िकया गया ह�। 
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पु�तक समी�ा

(शोध आलेख)

आशान, उ�ूर और 

व��ोल क� का�य 

म� रा�ीय एकता क� 

भावना
शोध लेखक : मीनू िशवन

शोधाथ� 

िह�दी िवभाग, क�साट

सारांश :

‘िभ�ता' भारत भूिम क� महान िवशेषता ह�। इस तरह क� एक अि�तीय देश को एकता क� 

सू� म� बाँधना आसान काय� नह� था। िविभ� सामािजक सुधारक�, काय�कता��, �वतं�ता 

सेनािनय�, नेता� आिद ने जनता म� रा�ीय एकता क� भावना जगाकर रा� को मु� करने का 

�यास िकया ह�। इनम� भारतीय सािह�यकार� क� भूिमका अिव�मरणीय ह�। िवशेषकर मलयालम 

सािह�यकार� ने िविभ� िवधा� क� ज़�रए, जनता म� रा�ीय एकता क� भावना जगाने का सफल 

�यास िकया ह�। इसम� उ�ेखनीय तीन सािह�यकार ह� – आशान, उ�ूर और व�ळ�ोल। वे 

मलयालम क� 'आधुिनक किव�यं' ह�। तीन अलग �य���व होते �ए भी उन तीन� का ल�य एक 

ही था- अपने मातृभूिम क� मु��, अपने मातृरा�य क� उ�ित। इस क�िलए उन तीन� ने 

रा�ो�मुखी बनकर, रा�ीय भावना से यु� किवता� क� रचना क�। तीन� क� शैली अलग थी। 

आशान मु�य �प से जातीय उ�नीच�व�, असमानता� क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाया तो, 

उ�ूर ने भारतीय िवरासत और सं�क�ित का मिहमामंडन िकया। व�ळ�ोल एक उ�म 

रा�वादी बनकर, �वतं�ता सेनािनय� को उ�ेिजत करने का �शंसनीय काय� िकया। 

शोध आलेख : 

�ो. सुध�� क� श�द� म�, "भूिम, भूिमवासी जन और जन-सं�क�ित तीन� क� स��मलन से रा� 

का �व�प बनता ह�। भूिम अथा�� भौगोिलक एकता, जन अथा�� जनगण क� राजानीितक 

एकता, जन-सं�क�ित अथा�� सां�क�ितक एकता- तीन� क� समु�य का नाम रा� ह�। रा� म� 

भौगोिलक, राजनीितक और सां�क�ितक इकाइयाँ पुंजीभूत ह�।" आगे वे यह भी जोड़ते ह�- "भूिम 

उसका (रा� का) कलेवर ह�, जन उसका �ाण ह� और सं�क�ित उसका मानस ह�।" रा�ीय 

एकता और रा�ीयता पया�यवाची श�द नह� ह�, लेिकन दोन� म� िनिहत आधार त�व� म� समानता 

ह�। रा�ीयता एक साथ रहने और आम िवरासत को बनाए रखने का संक�प ह�। जबिक रा�ीय 

एकता, एक ही देश म� पैदा �ए िक�तु िभ�ता� से ओत�ोत मानव समाज को एकजुट करने क� 

भावना ह�। यह एक मनोवै�ािनक एवं भावा�मक िवषय ह�। यह रा� क� �बल अ��त�व क� िलए 

अिनवाय� आधारभूत त�व ह�। रा� क� आंत�रक शांित, सु�यव�था और बा�सुर�ा को बनाए 

रखने म� रा�ीय एकता क� भावना ब�त ही मह�वपूण� ह�। रा� क� �वतं�ता और उ�ित क�िलए 

रा�ीय एकता एवं अखंडता परम आव�यक ह�। 

इसी रा�ीय एकता क� अभाव म�, अँ�ेज़� ने हमार� देश म� पैर जमाया तो, बाद म� परतं� भारत 

को मु� करने क� सं�ाम म� इसी रा�ीय एकता �योग म� आया। बीसव� सदी क� पूवा��� अँ�ेज़� 

क� क�शासन का समय था। उनक� सां�क�ितक आिधप�य म� पड़कर, हमारी देशी सं�क�ित गौण हो 

गई। अँ�ेज़� क� 'फ�ट डालो, राज करो' नीित क� कारण, हमारी रा�ीय एकता को आघात प��चा। 

अँ�ेज़ी शासन ने भारत क� सामािजक, राजनीितक और आिथ�क �यव�था को ब�त ही अजीब 

और संक�ण� बना िदया। इस �कार क� प�रवेश म�, भारतीय जनता म� रा�ीय एकता क� भावना 

जगाकर, औपिनवेिशक आिधप�य क� िख़लाफ़ आंदोलन शु� करना सािह�य का दािय�व था। 

उस ज़माने क� पूर� भारतीय सािह�य ने इस दािय�व को अ�छी तरह से िनभाया। इनम� मलयालम 

सािह�य का योगदान िवशेष उ�ेखनीय ह�। मलयालम सािह�य म� िविभ� िवधा� क� ज़�रए 

िविभ� रचनाकार� ने िविभ� वग� क� बीच अि�तीय एकता �थािपत करने का सफल काय� 

िकया ह�। इस �कार, मलयालम सािह�यकार� ने रा�ीय एकता और समाज सुधार का संदेश, 

आम जनता तक प��चाया और उसक� चेतना, एक नई सामािजक �यव�था क� अनुक�ल बदलने 

का �यास िकया। एक ओर इन रचनाकार� ने आदश�वाद पर बल िदया तो दूसरी ओर यथाथ�वाद 

मीनू िशवन

शोधाथ�, िह�दी िवभाग, क�साट 

कोि�न 682022, क�रल
मोबाइल- 9645941278

ईमल- samgg2114@gmail.com 

पर। समानता पर आधा�रत एक समाजवादी-

मानवतावादी समाज उस कालखंड क� 

रचनाकार� का सपना था। 

 कम श�द� म� िवशाल अथ� सागर को 

अपने म� समािहत करने क� �मता ही का�य 

क� िवशेषता ह�। मलयालम क� पाठक� म� 

रा�ीय एकता क� भावना उभारने म� 

मलयालम किवता सािह�य क� भूिमका ब�त 

ही उ�ेखनीय ह�। "बीसव� सदी क� उ�रा�� 

म� मलयालम क� �मुख किवय� ने रा�ीय 

चेतना और समाज सुधार क� �वृि�य� पर बल 

देकर कई मािम�क किवताएँ िलखी थ�। इससे 

रा�ीय चेतना �बल बन गई।" इस कालखंड 

म� अनेक किवय� ने रा�ो�मुखी बनकर 

किवता� क� ज़�रए, अपने िवचार� को 

अिभ�य�� िदया। आधुिनक िश�ा �ा� 

जनवग� म�, रा�ीय एकता क� भावना जगाने म� 

इन किवता� क� भूिमका कम नह� ह�। एक 

तरफ क�रलवािसय� क� मन म� रा�ीय एकता 

क� भावना जगाने म� मलयालम किवता 

सािह�य ने सराहनीय काय� िकया ह� तो दूसरी 

तरफ रा�ीय एकता क� भावना मलयालम 

सािह�य को समृ� भी बना िदया। 

इस धारा क� मलयालम किवय� म� �थम 

�थान म� आते ह�- आशान, उ�ूर और 

व��ोल। वे तीन 'आधुिनक किव�यं' नाम 

से जाने जाते ह�। जनता म� रा�ीय चेतना 

उभारने, त�कालीन समय क� सामािजक 

क�रीितय� क� िव�� आवाज़ उठाने और लोग� 

को जागृत करने म� इनक� भूिमका मह�वपूण� 

ह�। 

'आशान' नाम से �याित�ा� 

क�मारनाशान एक मानवतावादी, �ांितकारी 

किव थे। रा�ीय सं�ाम को ��य� �प से 

�ेरणादायक किवताएँ आशान क� तूिलका से 

नह� िनकली ह�। उ�ह�ने मु�य �प से जाितभेद 

का िवरोध करते �ए, रा�ीय एकता क� 

भावना जगाने का काय� िकया ह�। िन�न 

माननेवाली जाित (ईषवा) म� ज�मे 

क�मारनाशान, जाितगत भेदभाव� क� िशकार 

थे। इसिलए उ�ह�ने हर �कार क� असमानता 

को एकता क�िलए �ितबंध माना। उनक� 'ओ� 

ती�य�क���युड� िवचार�' शीष��थ किवता क� 

पं��याँ इस �कार ह� – "एंितनु भारतधर� ! 

करयु�ू ? पार/ तं�यं िनन�क� 

िविधक��पतमानु ताये/ िचंित�क जाित 

मिदरांधरिडचु त��म-/ लंत�पेड�� तनय, र�ितनए 

�वरा�यं। " किवता क� भावाथ� इस �कार ह� :- 

'भारत धर�, तू �य� रो रही ह� ? गुलामी तेरी 

तकदीर ह�। जाित क� नाम पर तेर� पु� आपस म� 

लड़ते ह� तो, िफर आज़ादी क� ज़�रत �या 

ह�।' आशान क� अनुसार परतं�ता भारत भूिम 

क� िनयित ह�। उनक� मत म�, िजस देश म� 

जाितभेद समा� नह� होती, वह �वतं�ता क� 

हकदार नह� ह�। आशान ने इस किवता क� 

ज़�रए जाितभेद को रा�ीय एकता और 

�वतं�ता क�िलए बाधा क� �प म�, ��तुत करते 

�ए, जातीयता क� िव�� अपना �ोध �कट 

िकया ह�। 'चंडालिभ�ुिक' नाम क� किवता म� 

भी जातीय असमानता क� िव�� आशान का 

�वर गूँज उठा ह�। 

"मा��िवन च��गळ� �वयम��िगल 

 मा��मतुकळी िनंगळ��ान" 

दुरव�था क� इन �िस� पं��याँ 

क�रलवािसय� को आज भी उ�ेिजत करते ह�। 

यह कालजयी पं��याँ ह�। सामािजक सुधार 

और �वतं�ता क�िलए उनक� अद�य इ�छा 

इन पं��य� म� �प� ह�। यह पोथी �ेमी क�र 

िह�दु� क�िलए आशान क� चेतावनी ह�। इस 

�कार उनक� एक ओर किवता ह� – 'ओ� 

उ�ोधनम'। इस किवता क� पं��याँ ह� – " 

�वातं�यं त�ेयमृतं / �वातं�यं त�े जीिवतं / 

पारतं�यं मािनक�क / मृितये�काल 

भयानक�।" आशान क� मत म�, �वतं�ता ही 

अमृत ह�, �वतं�ता ही जीवन ह�। परतं�ता 

�वािभमािनय� क�िलए, मृित से भी भयानक ह�। 

इस �कार आशान ने जातीय असमानता और 

परतं�ता क� िख़लाफ़ िनभ�क ढ�ग से अपना 

आवाज़ उठाते �ए पाठक� म� रा�ीय एकता 

क� भावना जगाने का मह�वपूण� काय� िकया। 

समाज क� िपछड़� वग� को जागृत करने म� 

आशान क� उ�ेखनीय भूिमका ह�। 'एक 

उदय', 'िसंहनादं' आिद भी आशान क� 

उ�ोधनपरक किवताएँ ह�। 

'उ�ूर' उपनाम से िव�यात उ�ूर एस 

परमे�र अ�यर, इस युग क� अ�य व�र� 

किव थे। उ�ूर ित�िवतांक�र शासन क� एक 

सि�य कम�चारी थे। इस कारण से, एक किव 

क� �प म� उनक� क�छ सीमाएँ थी। शासन क� 

कम�चारी रहते �ए, औपिनवेिशक सं�क�ित 

और सरकारी गितिविधय� क� खुली 

आलोचना वे नह� कर पाते थे। िफर भी उ�ह�ने 

रा�वाद जगाने को स�म अनेक मह�वपूण� 

किवता� क� रचना िकया ह�। अ�य कई 

रा�वािदय� क� समान, उ�ूर भारतीय 

सं�क�ित और पर�परा क� अन�य उपासक थे। 

1925 म� �कािशत 'िकरणावली' शीष�क 

का�यसं�ह क� एक किवता ह� – 

'उ�ोधनम'। यह किवता यु�-सं�ाम� म� 

परािजत लोग� को िफर से जगाकर, आगे 

बढ़ने क� �ेरणा देता ह�। इसक� क�छ पं��याँ 

इस �कार ह� – "धीरनाय मु�ो�� 

चािड�क�ितचु नी / पो�का, पो�का पु�यवाने 

! / वे��युम तो��वयुम पोर�कळि�ल 

चे�ाल / प��� इतनतुमीतेय�ा। " किव का 

कहना ह� िक, जय-पराजय यु�भूिम म� आम 

बात ह�। इसिलए किव �वतं�ता सेनािनय� को 

िनडर होकर आगे बढ़ने क� आ�ान करता ह� 

िक देशमु�� क� धम�यु� म� होनेवाली पराजय 

भी बाद म� िवजय घोिषत िकया जाएगा। इस 

�कार 'तर�िगणी' का�यसं�ह क� किवता ह� – 

'अ�ुम इ�ुम'। इस किवता म� किव ने 

भारतीय� क� दयनीय ��थित पर अपना दुख 

�कट िकया ह�। यह किवता इस �कार ह� – 

"भूतकालमहामे� / पु�य�ंगि�ल िन�ु नाँ / 

पितचुपोय व��मान- / �पाष�क��िडल 

भारतीयर�!" उ�ूर को भारत क� अतीत क� 

गौरव पर ब�त अिधक गव� था। किव कहते ह� 

िक ह� भारतीय ! अतीत �पी महामे� िशखर 

से, हम आज वत�मान �पी क�ड़� का ढ़�र म� जा 

िगर� �ए ह�। इस किवता क� ज़�रए किव ने 

वत�मान प�र��थित क� �ित जनता को जागृत 

करते �ए त���थित से बचकर आगे बढने का 

आ�ान िकया ह�। 

उ�ूर ने अपनी 'क�पशाखी' का�यसं�ह 

क� 'पड��कनाव' नामक किवता क� मा�यम से 

औपिनवेिशक शासन क� आलोचना करते 

�ए, भारतीय जनता को �वतं� होकर जीने क� 

अपनी अिधकार क� �ित सजग िकया गया ह�। 
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इस किवता क� क�छ पं��याँ ह�- "�वतं�मां 

वायु िचलक� मा�ं / �िस�क�वानु�ो� 

व�तुव�ा / महीतलम तीर�तुिव�िश�पी / 

म�ंट� वासि�नु मा�म�ा।" किवता का 

ता�पय� यह ह� िक, इस धरती क� सभी मानव 

�वातं�य क� हकदार ह�, िसफ� श��मान लोग 

नह�। 'सुखम दुखम', 'भारतीय �ाथ�ना', 'ओ� 

वीरमाताव', 'ऐ�यगाथा', 'कण�भूषणम', 

'मातृभूिम क� चरण� पर', 'मातृभूिम', 

'�वातं�य' आिद किवताएँ भी रा�ीय भावना 

से ओत�ोत उ�ूर क� रचनाएँ ह�। 

इस युग क� व�र� किवय� म� आशान और 

उ�ूर क� साथ उ�ेखनीय नाम ह�- 

'व�ळ�ोल' उपनाम से �िस� व�ळ�ोल 

नारायण मेनन। वे मु�यत: रा�वादी किव ह�। 

गाँिधजी क� िवचारधारा से �भािवत 

व�ळ�ोल क� किवता� म� त�कालीन 

प�र��थित क� िव�� रोष और सामािजक-

सां�क�ितक प�रवत�न क� �बल कामना �कट 

ह�। उनक� ब�चिच�त किवता ह�- स� 1922 म� 

िलिखत 'ए�ट� गु�नाथन'। यह किवता इस 

�कार ह�- 

"लोकमे तरवाड� तिन�क� चेिडकळ�म / 

पु�कळ�म पुषु�कळ�म क�िड�न / क�ड��ब�कार 

/ �यागमे�ते ने�म, ता�मतान�यु�ित"

��तुत किवता क� ज़�रए किव गाँधीजी का 

यशोगान करते �ए, पाठक� म� रा�ीय एकता 

क� भावना जगाने का �यास करता ह�। किवता 

का मतलब यह ह� िक – 'यह पूरा िव� उनक� 

िलए घराना ह�। पौधे, घास-फ�स से लेकर 

छोट�-छोट� �ाणी तक, सब उनक� प�रवार ह�। 

�याग उनक� कमाई और िवन�ता उनक� 

उ�ित ह�। आगे किव िलखते ह� - 

"गीत��क� मातावाय भूिमये �ढ़िमतु / 

माित�रयो� कम�योिगये �सिव�क� / 

िहमवि�ं�याचल म�यदेश�े काणू / शममे 

शीिल�ेषुिम�र� िसंहि�ने / गंगयारोषुक�� 

ना��ले श�र��क� / मंगळ� का��क�म 

क�पशपादपमुंडाय व�।" 

ता�पय� यह ह� िक गीता क� ज�मभूिम म� ही, 

ऐसे कम�योगी का ज�म संभव ह�। िहमालय 

और िवं�याचल ��थत म�यदेश म� ही, ऐसे 

एक शेर हो सकता ह�, िजसका मुखमु�ा शांित 

ह�। गंगा क� इस पावन भूिम म� ही ऐसा 

क�पवृ� उग सकता ह�। इस किवता क� ज़�रये 

किव इस महान देश क� उ�वल अतीत का 

गौरवगान करते ह�। पूर� िव� को अपने घराना 

माननेवाले गाँधी को एक आदश� क� �प म� 

किव ने पाठक� क� सामने ��तुत िकया ह�। 

मातृभूिम और मातृभाषा क� �ित उनक� 

ममता उ�ेखनीय ह�। व�ळ�ोल क� 

अनुसार, अपनी मातृभाषा क� स�मान नह� 

करनेवाल� का देश भी स�मान का लायक नह� 

ह�। 1924 म� िलखी गई 'ऐ�यमे से�या� 

से�यम', 1927 म� िलखी गई 'एंट� भाषा' आिद 

किवता� क� ज़�रए व��ोल ने मातृभाषा क� 

बार� म� अपने िवचार को �य� िकया ह�। 'ए�ट� 

भाषा' किवता क� क�छ पं��याँ इस �कार ह�। 

"म���ळभाषकळ क�वलं धाि�मार / 

म�य�नुपे��म तनभाषातान / मातािवन 

वा�स�यदु�धम नुकर�ाले / पैतंगळ 

पूण�वळच�नेड�। " इस किवता का भावाथ� ह� : 

मानव को अपनी भाषा ही माँ ह�, दूसरी भाषाएँ 

क�वल धाय क� समान ह�। माँ का वा�स�य भरी 

दूध पीने से ही, ब�� का पूण� वृि� संभव हो 

पाएगी। 

1923 म� व�ळ�ोल �ारा िलिखत झंडा 

गीत ह�- 'पोरा पोरा'। 'वंिच�पा��' क� राग म� 

िलखी गई यह गीत क� ज़�रए व�ळ�ोल ने 

अनेक �वतं�ता सेनािनय� को �भािवत िकया 

ह�। पं��याँ इस �कार ह�- 

"पोरा पोरा नािळल नािळल दूरदूरमुयर�� 

भारता�मादेिवयुड� तृ�पताककळ / 

आकाश�पो�कियल�पुतुताक�मलियळ�क��; 

/ लोकबंधुगित�क�� माग़� का���।" किव 

का इ�छा ह� िक भारतांबा क� �वरा�य �वजा 

आकाश �पी सरोवर क� ऊ�चाई म� नए तर�ग� 

बनाते �ए फहराएँ। �वतं�ता सेनािनय� को 

किव िव� क� सेनानी मानता ह�। इस �कार 

पाठक� क� मन म� रा�ीय एकता क� भावना 

सु�ढ़ करने म� व�ळ�ोल क� 'चोरा 

ितळ��कणम', 'का��िलयुड� क�ु', 

'मातृवंदनम', 'िवषु�कणी', 'पर�परम 

सहािय��पन', 'पारव�यम' आिद किवता� 

क� भूिमका ब�त ही मह�वपूण� ह�। इस तरह 

उपिनवेशवादी सं�क�ित क� िख़लाफ़ आवाज़ 

उठाते �ए, भारतीय िवरासत क� �तुितगान 

करते �ए रा�ीय एकता क� भावना जगाने का 

सराहनीय काय� व�ळ�ोल ने िकया ह�। 

सं�ेप म� आशान, उ�ूर और व�ळ�ोल 

मलयालम किवता सािह�य क� तीन अमू�य 

र�न ह�। रा�ीय आंदोलन और उसक� पूरक क� 

�प म� एक�क�त क�रल आंदोलन को आगे 

बढ़ाने म� उनक� भूिमका ब�त ही मह�वपूण� 

ह�। भारत क� एकता को मज़बूत करने और 

जनता म� एकता क� भावना को पैदा करने म�, 

इन तीन� का सृजना�मक योगदान उ�ेखनीय 

ह�। 
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शोध सार – सािह�य सदा समाज से जुडी रहती ह�। इसी कारण सािह�य म� मनु�य, उनक� 

जीवन, एवं उनक� सम�याएँ सदा मुख�रत होती ह�। सामाज से घिन� संबंध रखनेवाले एवं नई 

कहानी आ�दोलन क� �मुख लेखक थे कमले�र। �वातं�यो�र िह�दी उप�यास� म� समाजवादी 

चेतना क� छाया रहती ह�, िजसम� समाज क� आिथ�क अव�था का िचंतन एवं मानव-मू�य� क� 

�ित आ�ह िव�मान रहती ह�। 'समु� म� खोया �आ आदमी' उप�यास म� लेखक ने म�यवग�य 

प�रवार क� आिथ�क, सामािजक एवं मानिसक िवषमता� क� साथ महानगरीय जीवन क� 

सम�या� को भी यथाथ� परक ढ�ग से �य� िकया ह�। प�र��थितवश घर क� एकमा� अज�क क� 

काम से िनकाल देने क� दौरान �ई आिथ�क सम�या, ग़रीबी क� साथ-साथ उनक� घर क� ��थित 

एवं प�रवा�रक संबंध भी पूरी तरह बगड़ जाती ह�। 

बीज श�द- गुलाम, अ��त�व, आिथ�क िवषमता, अथ� �यव�था, मानिसक संघष�, 

अिधकार, हीनताबोध, द�र�ता बोध 

मूल आलेख- 

 आिद मनु�य क� समय से ही समाज ने पु�ष वग� से रोटी कमाकर अपने प�रवार को िखलाने 

क� �ती�ा रखी ह�। कालांतर म� यह इन पर स�पी गई एक िज़�मेदारी बन गई। इस �यव�था का 

पु�ष वग� गुलाम बन गया। ���य� को भले ही उपाज�न क� िज़�मेदारी हमेशा से ही एक िवक�प 

रही ह�, िक�तु पु�ष क� िलए यह उनक� अ��त�व का ��न ह�। समाज क� आदत ही ऐसी ह� िक पु� 

वग� से हम क�छ ना क�छ हमेशा चाहते ह�। जो आदमी घर नह� देख सकता और कमाने क� लायक 

नह� रहा, उसका कोई मू�य नह� रह जाती। पु�ष� का उ�रदािय�व माना जाता ह� िक वे अ�छी 

नौकरी करक� घर क� देखभाल कर�। जो आदमी बेरोज़गार रहता ह�, उसक� प�रवार म� भी उसे 

हीन ��� से ही देखा जाता ह�। कोई ऐसी चीज़ क� तरह िजसे ना अपनाया जा सकता ह� और न ही 

फ�का जा सकता ह�। उसक� घर म� उनक� कोई आवाज़ नह� रह जाती। जब तक आदमी घर म� 

पैसा लाता ह� और घर देखता ह� तब तक वह सबक� िलए ि�य रहता ह� और सब उसक� बात� को 

मानते ह�। इसी बात का उदाहरण भी�म साहनी क� �िस� कहानी 'वापसी' म� भी दशा�या गया ह�। 

कोई भी आदमी को उस अव�था से बाहर नह� रखा जा सकता िसवाय उनक� िज�ह� प�शन जैसी 

कोई ��थर आमदनी िमलती हो या उनक� िज�ह� ब�क म� अ�छी-खासी जमा राशी हो। 

 िव� भर म� हो रही हर छोटी-बड़ी सम�या� का िकसी न िकसी तरह से सीधा �भाव 

आिथ�क अव�था पर पड़ता ह�। चाह� वह महामारी हो, �ाक�ितक आपदाएँ हो, िवमु�ीकरण 

(Demonetisation) हो या सरकार क� बढ़ती क़ज़� जैसी बड़ी सम�याएँ ह� या बेरोज़गारी, 

महानगरी जीवन स�यता, �यापार म� हो रही असफलता, मह�गाई, बेव� क� मृ�यु आिद का बुरा 

असर मु�य तौर पर म�यवग�य जीवन एवं आम जनता पर पड़ता ह�।" आिथ�क िवषमता से 

सामािजक असंतुलन और वग� संघष� क� पृ�भूिम तैयार होती ह�। नवीन औ�ोिगक िवकास क� 

साथ आिथ�क िवषमता बढ़ी ह�। पूँजी क�छ लोग� क� हाथ म� संिचत होती रही, जबिक ब�सं�य 

समाज िनध�नता क� ओर बढ़ता रहा।" 

 कमले�र का यथाथ�वादी शैली म� िलखा गया उप�यास 'समु� म� खोया �आ आदमी' 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

समु� म� खोया �आ 

आदमी
शोध लेखक : गीतु दास 

शोध िनद�शक : डॉ. जी शांित 

गीतु दास 

�ाअिबरामी इ�म वन��था रोड

2/179B2, वडव�� 

कोय�ब�ूर 41 तिमलनाड�

मोबाइल- 7902939638 

ईमेल- geethudas502@gmail.com
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इस किवता क� क�छ पं��याँ ह�- "�वतं�मां 

वायु िचलक� मा�ं / �िस�क�वानु�ो� 

व�तुव�ा / महीतलम तीर�तुिव�िश�पी / 

म�ंट� वासि�नु मा�म�ा।" किवता का 

ता�पय� यह ह� िक, इस धरती क� सभी मानव 

�वातं�य क� हकदार ह�, िसफ� श��मान लोग 

नह�। 'सुखम दुखम', 'भारतीय �ाथ�ना', 'ओ� 

वीरमाताव', 'ऐ�यगाथा', 'कण�भूषणम', 

'मातृभूिम क� चरण� पर', 'मातृभूिम', 

'�वातं�य' आिद किवताएँ भी रा�ीय भावना 

से ओत�ोत उ�ूर क� रचनाएँ ह�। 

इस युग क� व�र� किवय� म� आशान और 

उ�ूर क� साथ उ�ेखनीय नाम ह�- 

'व�ळ�ोल' उपनाम से �िस� व�ळ�ोल 

नारायण मेनन। वे मु�यत: रा�वादी किव ह�। 

गाँिधजी क� िवचारधारा से �भािवत 

व�ळ�ोल क� किवता� म� त�कालीन 

प�र��थित क� िव�� रोष और सामािजक-

सां�क�ितक प�रवत�न क� �बल कामना �कट 

ह�। उनक� ब�चिच�त किवता ह�- स� 1922 म� 

िलिखत 'ए�ट� गु�नाथन'। यह किवता इस 

�कार ह�- 

"लोकमे तरवाड� तिन�क� चेिडकळ�म / 

पु�कळ�म पुषु�कळ�म क�िड�न / क�ड��ब�कार 

/ �यागमे�ते ने�म, ता�मतान�यु�ित"

��तुत किवता क� ज़�रए किव गाँधीजी का 

यशोगान करते �ए, पाठक� म� रा�ीय एकता 

क� भावना जगाने का �यास करता ह�। किवता 

का मतलब यह ह� िक – 'यह पूरा िव� उनक� 

िलए घराना ह�। पौधे, घास-फ�स से लेकर 

छोट�-छोट� �ाणी तक, सब उनक� प�रवार ह�। 

�याग उनक� कमाई और िवन�ता उनक� 

उ�ित ह�। आगे किव िलखते ह� - 

"गीत��क� मातावाय भूिमये �ढ़िमतु / 

माित�रयो� कम�योिगये �सिव�क� / 

िहमवि�ं�याचल म�यदेश�े काणू / शममे 

शीिल�ेषुिम�र� िसंहि�ने / गंगयारोषुक�� 

ना��ले श�र��क� / मंगळ� का��क�म 

क�पशपादपमुंडाय व�।" 

ता�पय� यह ह� िक गीता क� ज�मभूिम म� ही, 

ऐसे कम�योगी का ज�म संभव ह�। िहमालय 

और िवं�याचल ��थत म�यदेश म� ही, ऐसे 

एक शेर हो सकता ह�, िजसका मुखमु�ा शांित 

ह�। गंगा क� इस पावन भूिम म� ही ऐसा 

क�पवृ� उग सकता ह�। इस किवता क� ज़�रये 

किव इस महान देश क� उ�वल अतीत का 

गौरवगान करते ह�। पूर� िव� को अपने घराना 

माननेवाले गाँधी को एक आदश� क� �प म� 

किव ने पाठक� क� सामने ��तुत िकया ह�। 

मातृभूिम और मातृभाषा क� �ित उनक� 

ममता उ�ेखनीय ह�। व�ळ�ोल क� 

अनुसार, अपनी मातृभाषा क� स�मान नह� 

करनेवाल� का देश भी स�मान का लायक नह� 

ह�। 1924 म� िलखी गई 'ऐ�यमे से�या� 

से�यम', 1927 म� िलखी गई 'एंट� भाषा' आिद 

किवता� क� ज़�रए व��ोल ने मातृभाषा क� 

बार� म� अपने िवचार को �य� िकया ह�। 'ए�ट� 

भाषा' किवता क� क�छ पं��याँ इस �कार ह�। 

"म���ळभाषकळ क�वलं धाि�मार / 

म�य�नुपे��म तनभाषातान / मातािवन 

वा�स�यदु�धम नुकर�ाले / पैतंगळ 

पूण�वळच�नेड�। " इस किवता का भावाथ� ह� : 

मानव को अपनी भाषा ही माँ ह�, दूसरी भाषाएँ 

क�वल धाय क� समान ह�। माँ का वा�स�य भरी 

दूध पीने से ही, ब�� का पूण� वृि� संभव हो 

पाएगी। 

1923 म� व�ळ�ोल �ारा िलिखत झंडा 

गीत ह�- 'पोरा पोरा'। 'वंिच�पा��' क� राग म� 

िलखी गई यह गीत क� ज़�रए व�ळ�ोल ने 

अनेक �वतं�ता सेनािनय� को �भािवत िकया 

ह�। पं��याँ इस �कार ह�- 

"पोरा पोरा नािळल नािळल दूरदूरमुयर�� 

भारता�मादेिवयुड� तृ�पताककळ / 

आकाश�पो�कियल�पुतुताक�मलियळ�क��; 

/ लोकबंधुगित�क�� माग़� का���।" किव 

का इ�छा ह� िक भारतांबा क� �वरा�य �वजा 

आकाश �पी सरोवर क� ऊ�चाई म� नए तर�ग� 

बनाते �ए फहराएँ। �वतं�ता सेनािनय� को 

किव िव� क� सेनानी मानता ह�। इस �कार 

पाठक� क� मन म� रा�ीय एकता क� भावना 

सु�ढ़ करने म� व�ळ�ोल क� 'चोरा 

ितळ��कणम', 'का��िलयुड� क�ु', 

'मातृवंदनम', 'िवषु�कणी', 'पर�परम 

सहािय��पन', 'पारव�यम' आिद किवता� 

क� भूिमका ब�त ही मह�वपूण� ह�। इस तरह 

उपिनवेशवादी सं�क�ित क� िख़लाफ़ आवाज़ 

उठाते �ए, भारतीय िवरासत क� �तुितगान 

करते �ए रा�ीय एकता क� भावना जगाने का 

सराहनीय काय� व�ळ�ोल ने िकया ह�। 

सं�ेप म� आशान, उ�ूर और व�ळ�ोल 

मलयालम किवता सािह�य क� तीन अमू�य 

र�न ह�। रा�ीय आंदोलन और उसक� पूरक क� 

�प म� एक�क�त क�रल आंदोलन को आगे 

बढ़ाने म� उनक� भूिमका ब�त ही मह�वपूण� 

ह�। भारत क� एकता को मज़बूत करने और 

जनता म� एकता क� भावना को पैदा करने म�, 

इन तीन� का सृजना�मक योगदान उ�ेखनीय 

ह�। 

000

संदभ� -  डॉ. सुध��, िह�दी किवता म� 

युगांतर, पृ. 229,  वही, पृ.सं. 232,  डॉ. क� 

क� एन क���प, रा�ीय चेतना और मलयालम 

सािह�य, लोकभारती �काशन, इलाहाबाद, 

�.सं 1999, पृ सं 37,  क�मारनाशान, ओ� 

ती�य�क���युड� िवचार�, क�मारनाशांट� 

मौिलकक�ितकळ (सािह�य�वत�क 

सहकरणसंघं, को�यम, 2010) पृ.सं 644,  

क�मारनाशान, दुरव�था, आशांट� 

प�क�ितकळ, डी सी बु�स, को�यम, �.सं 

1975, पृ सं 523, क�मारनाशान, उ�ोधनं, 

क�मारनाशांट� मौिलकक�ितकळ 

(सािह�य�वत�क सहकरणसंघं, को�यम, 

2010) पृ.सं 614,  उ�ूर, (उ�ोधनम), 

िकरणावली, उ�ूरकिवतकळ संपूण�म, डी 

सी बु�स, को�यम, 2010 पृ. सं 383,  

उ�ूर, (अ�ुम इ�ुम), तर�िगणी, 

उ�ूरकिवतकळ संपूण�म, डी सी बु�स, 

को�यम, 2010 पृ. सं 560,  उ�ूर, 

पड��कनाव, उ�ूरकिवतकळ संपूण�म, डी 

सी बु�स, को�यम, 2010 पृ. सं 1230,  

व�ळ�ोल, ए�ट� गु�नाथन, सािह�यमंजरी 

चौथा भाग, डी सी बु�स, को�यम, 2011, 

पृ.सं 234,  व�ळ�ोल, ए�ट� गु�नाथन, 

सािह�यमंजरी चौथा भाग, डी सी बु�स, 

को�यम, 2011, पृ.सं 236,  व�ळ�ोल, 

ए�ट� भाषा, सािह�यमंजरी सातवाँ भाग, डी सी 

बु�स, को�यम, पृ सं 365, व�ळ�ोल, 

पोरा पोरा, सािह�यमंजरी पाँचवाँ भाग, डी सी 

बु�स, को�यम, पृ सं 265

शोध सार – सािह�य सदा समाज से जुडी रहती ह�। इसी कारण सािह�य म� मनु�य, उनक� 

जीवन, एवं उनक� सम�याएँ सदा मुख�रत होती ह�। सामाज से घिन� संबंध रखनेवाले एवं नई 

कहानी आ�दोलन क� �मुख लेखक थे कमले�र। �वातं�यो�र िह�दी उप�यास� म� समाजवादी 

चेतना क� छाया रहती ह�, िजसम� समाज क� आिथ�क अव�था का िचंतन एवं मानव-मू�य� क� 

�ित आ�ह िव�मान रहती ह�। 'समु� म� खोया �आ आदमी' उप�यास म� लेखक ने म�यवग�य 

प�रवार क� आिथ�क, सामािजक एवं मानिसक िवषमता� क� साथ महानगरीय जीवन क� 

सम�या� को भी यथाथ� परक ढ�ग से �य� िकया ह�। प�र��थितवश घर क� एकमा� अज�क क� 

काम से िनकाल देने क� दौरान �ई आिथ�क सम�या, ग़रीबी क� साथ-साथ उनक� घर क� ��थित 

एवं प�रवा�रक संबंध भी पूरी तरह बगड़ जाती ह�। 

बीज श�द- गुलाम, अ��त�व, आिथ�क िवषमता, अथ� �यव�था, मानिसक संघष�, 

अिधकार, हीनताबोध, द�र�ता बोध 

मूल आलेख- 

 आिद मनु�य क� समय से ही समाज ने पु�ष वग� से रोटी कमाकर अपने प�रवार को िखलाने 

क� �ती�ा रखी ह�। कालांतर म� यह इन पर स�पी गई एक िज़�मेदारी बन गई। इस �यव�था का 

पु�ष वग� गुलाम बन गया। ���य� को भले ही उपाज�न क� िज़�मेदारी हमेशा से ही एक िवक�प 

रही ह�, िक�तु पु�ष क� िलए यह उनक� अ��त�व का ��न ह�। समाज क� आदत ही ऐसी ह� िक पु� 

वग� से हम क�छ ना क�छ हमेशा चाहते ह�। जो आदमी घर नह� देख सकता और कमाने क� लायक 

नह� रहा, उसका कोई मू�य नह� रह जाती। पु�ष� का उ�रदािय�व माना जाता ह� िक वे अ�छी 

नौकरी करक� घर क� देखभाल कर�। जो आदमी बेरोज़गार रहता ह�, उसक� प�रवार म� भी उसे 

हीन ��� से ही देखा जाता ह�। कोई ऐसी चीज़ क� तरह िजसे ना अपनाया जा सकता ह� और न ही 

फ�का जा सकता ह�। उसक� घर म� उनक� कोई आवाज़ नह� रह जाती। जब तक आदमी घर म� 

पैसा लाता ह� और घर देखता ह� तब तक वह सबक� िलए ि�य रहता ह� और सब उसक� बात� को 

मानते ह�। इसी बात का उदाहरण भी�म साहनी क� �िस� कहानी 'वापसी' म� भी दशा�या गया ह�। 

कोई भी आदमी को उस अव�था से बाहर नह� रखा जा सकता िसवाय उनक� िज�ह� प�शन जैसी 

कोई ��थर आमदनी िमलती हो या उनक� िज�ह� ब�क म� अ�छी-खासी जमा राशी हो। 

 िव� भर म� हो रही हर छोटी-बड़ी सम�या� का िकसी न िकसी तरह से सीधा �भाव 

आिथ�क अव�था पर पड़ता ह�। चाह� वह महामारी हो, �ाक�ितक आपदाएँ हो, िवमु�ीकरण 

(Demonetisation) हो या सरकार क� बढ़ती क़ज़� जैसी बड़ी सम�याएँ ह� या बेरोज़गारी, 

महानगरी जीवन स�यता, �यापार म� हो रही असफलता, मह�गाई, बेव� क� मृ�यु आिद का बुरा 

असर मु�य तौर पर म�यवग�य जीवन एवं आम जनता पर पड़ता ह�।" आिथ�क िवषमता से 

सामािजक असंतुलन और वग� संघष� क� पृ�भूिम तैयार होती ह�। नवीन औ�ोिगक िवकास क� 

साथ आिथ�क िवषमता बढ़ी ह�। पूँजी क�छ लोग� क� हाथ म� संिचत होती रही, जबिक ब�सं�य 

समाज िनध�नता क� ओर बढ़ता रहा।" 

 कमले�र का यथाथ�वादी शैली म� िलखा गया उप�यास 'समु� म� खोया �आ आदमी' 
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म�यवग�य एवं िन�न म�यवग�य प�रवार क� 

यथाथ� अव�था को दशा�ता ह�। आिथ�क 

िवषमता� क� कारण प�रवार का िबखराव 

एवं मानिसक संघष� को इस उप�यास म� 

अ�यंत मािम�क तरीक� से �य� िकया ह�। 

उप�यास का मु�य पा� �यामलाल िसंधी 

�ांसपोट� क�पनी का िद�ी म� खुलने क� कारण 

अपना क�बा इलाहाबाद छोड़कर िद�ी आ 

जाता ह�। िद�ी से ही उनक� सम�या� का 

शु�आत भी होती ह�। एक िदन सामान क� 

चोरी हो जाने क� कारण �यामलाल को नौकरी 

से बखा��त कर िदया जाता ह�। उनका प�रवार 

िदन-ब-िदन द�र�ता म� ड�ब जाता ह�। िफर वह 

हरबंस क� छोटी सी दुकान म� काम करने 

लगते ह�। हरबंस ने �यामलाल को घर-घर 

जाकर ऑड�र करने का काम दे िदया। िजसम� 

उनक� लड़क� तारा और समीरा भी साथ देते 

थे। �यामलाल क� तीन ब�े ह� – तारा, समीरा 

और बीरन। उनक� बीवी का नाम र�मी ह� 

िजनक� सेहत भी उतनी अ�छी नह� रही। तारा 

और समीरा हरबस क� काम म� मदद करते थे 

और हमेशा ही हरबंस क� आगे पीछ� घूमती 

रहती। �यामलाल को ऐसा �याल आने लगता 

ह� िक कपड़� ��स करने का काम वह �द ही 

भी तो कर सकता ह�, लेिकन उनक� बेिटयाँ 

उनक� साथ देने म� कोई िदलच�पी नह� रखती। 

वे कोई न कोई बहाना ढ��ढ़ कर चली जाती ह�। 

इस पर �यामलाल अ�यंत दुखी एवं �ोिधत 

हो जाते ह� और वह कहते ह� िक "म�, सब 

समझता �� ! ये लड़िकयाँ मुझे चलाती ह� ! 

अब आएँ वह हरबंस घर म� ..." 

 तारा चालीस �पये पर हरबंस क� 'पैटन� 

हाउस' म� काम करती थी। �यामलाल को यह 

पस�द नह� था िक तारा वहाँ पर काम कर रही 

ह�। वह भी िकसी ना िकसी बहाने बनाकर 

पैटन� हाउस क� आस-पास घूमता रहता था। 

तारा और हरबंस को भी यह बात अ�छी नह� 

लग रही थी। एक िदन �यामलाल कह देते ह� 

िक - कल से तारा नह� जाएगी। लेिकन कोई 

भी इस बात से सहमत नह� था। र�मी भी तारा 

क� ही साथ देती और वह कहती िक एक तारा 

ही तो ह� जो घर चला रही ह�। �यामलाल को 

भी यह अ�छा नह� लग रहा था िक अब तारा 

घर चला रही ह�। �य�िक अब घर का 

अिधकार तारा क� हाथ जा रहा ह� और धीर�-

धीर� वह घर का मु�य नह� रहा। उसक� बात 

मानने वाला तक कोई नह� था। �यामलाल क� 

�ारा लेखक ने पु�ष वग� क� मन:��थित का 

भी िच�ण िकया ह�। उ�ह� सदा यह बात 

कचोटती थी िक अब उनका बस िकसी पर भी 

ना रहा। एक तरफ से �यामलाल क� मन 

��थित पर हम� सहानुभूित होती ह� �य�िक वह 

चाह कर भी क�छ नह� कर पाता ह�। 

 हरबंस का �भाव भी उनक� घर पर िदन-

ब-िदन बढ़ता जा रहा था। अब घर का हर 

फ�सला तारा ही लेती थी। उ�ह� लगने लगा ह� 

िक घर म� िकसी को भी अब उनक� ज़�रत 

नह� रही। �यामलाल क� पूरी आशा अब 

अपने छोटा बेटा वीर�� पर ह�। वह उ�मीद 

रखता ह� िक िकसी तरह से वीर�� बड़ा होकर 

अ�छी नौकरी कर�गा तो सब क�छ दुबारा ठीक 

हो जाएगा। वीर�� भी बापूजी क� अव�था 

जानते थे इसिलए वह अपने िपताजी को िकसी 

भी काम क� िलए पर�शान नह� करते। 

 वीर�� अब कॉलेज जाने लगा ह�। एक िदन 

वीर�� घर आकर कहता ह� िक उसे नौ- सेना म� 

चुन िलया गया ह�। इस ख़बर से पूर� प�रवार म� 

खुशी का माहौल बन जाता ह�। वीर�� िपता क� 

नाम पर मनी ऑड�र भेजने लगता ह� तो थोड़ा-

थोड़ा उ�ह� भी घर का फ�सला लेने का 

अिधकार िमल जाता ह�। लेिकन पैसे क� ख़�म 

होते ही घर म� उनका मह�व थोड़ी-थोड़ी घट 

जाती। नौकरी म� दािखल होने क� बाद बीरन 

का खत आता ह� िक तीन महीने बाद शायद 

छ��ी िमलने पर वह िद�ी आएगा। इसी 

बीच तारा और हरबंस का भी िववाह संप� हो 

जाता ह�। घर क� आमदनी भी कम हो जाती ह� 

और अब समीरा भी एकदम अक�ली हो जाती 

ह�। नौ-सेना म� एक बार अमे�रक� दल जो 

दि�ण �ुव �देश म� उतरने वाले थे, उनम� 

बीरन को भी शािमल कर िदया गया। वह 

काफ� �श था िक िहम �देश म� उतरने वाले 

दल म� उसे भी शािमल कर िलया गया ह�। 

लेिकन वहाँ जाने क� प�ात मालूम होता ह� 

िक िसफ� उसे ही नह� ब��क िहम �देश म� 

उतरने वाले दल म� अ�य देश से आए िकसी 

भी सैिनक को शािमल नह� िकया गया। उ�ह� 

िसफ� अमे�रक� दल क� सेवा का �बंध और 

उनका देखर�ख करने क� िलए लाया गया ह�। 

क�छ िदन� क� बाद दल क� नेता िकसी ना िकसी 

बहाने बनाकर उ�ह� वापस भेज देते ह�। वे नह� 

चाहते िक उनक� इस दल क� �ेय और यश 

अ�य देश क� िकसी को भी िमले। बीरन वहाँ 

क� या�ा क� बार� म� घर को एक खत िलखता 

ह� िजसमे वह छ��ी म� घर आने का बात भी 

करता ह�। इसक� प�ात घर क� सभी लोग 

बीरन क� राह देखते रहते ह�। 

 क�छ िदन� क� प�ात बीरन क� िम� एवं 

साथ काम करने वाला चरणजीत िसंह आकर 

बीरन क� लापता होने क� ख़बर सबको दे देता 

ह�। घर म� सभी िदन-ब-िदन बीरन क� �ती�ा 

म� रो-रोकर �ाथ�ना म� लीन रहते ह�। सरकार 

और पुिलस बीरन का क�स को ले लेती ह� और 

छानबीन शु� हो जाती ह�। कई िदन बाद पता 

न चलने पर सरकार भी बीरन क� फाइल बंद 

करवाना चाहती ह�। सरकार चाहती थी िक 

बीरन को मरा �आ घोिषत कर िदया जाए। 

 �यामलाल िदन-ब-िदन ट�टता और 

िबखरता गया। अब उसे िसफ� बीरन ही नह� 

अपना िज़ंदगी भी समु� म� ड�बने का �तीत हो 

रही थी। बीच म� वह िफर कबाड़ी का 

खरीदने-बेचने का धंधा शु� करता ह�। लेिकन 

कह� भी �यामलाल को सफलता नह� िमल 

पाती। ब�त लंबे समय क� प�ात भी बीरन 

का पता नह� चलने पर हताश होकर घरवाले 

बीरन क� मौत को �वीकार कर लेते ह�। हरबंस 

क� िनद�शानुसार बीरन का मुआवजा सरकार 

से लेने क� कोिशश शु� हो जाती ह�। समीरा 

क� पढ़ाई जो बीच म� आिथ�क अव�था क� 

कारण रोक दी गई थी, हरबंस और तारा 

िमलकर अपने �र�तेदार क� नौकरी क� ��ट क� 

�ारा समीरा को निस�ग म� भत� करवाते ह�। 

समीरा िफर हॉ�टल चली जाती ह�। बीरन क� 

मौत क� �वीक�ित क� प�ात घर म� अब कोई 

भी रहना नह� चाहता। �यामलाल को लोह� क� 

फ���ी म� चौक�दारी िमलने का कारण वह रात 

भर वही काम करते ह�। िसफ� कभी-कभार ही 

घर म� उनका आना जाना होता रहा। र�मी अब 

घर म� िबलक�ल अक�ली हो गई थी। तारा िफर 

र�मी को अपने घर ले जाती ह�। तारा क� न�ह� 

सी ब�ी का �यान अब र�मी ही रखती ह�। 

धीर�-धीर� तारा र�मी से ही घर का सभी काम 

करवाने लगती ह�। अब जब तारा दूसरी बार माँ 

बनने वाली ह� तो जान बूझ कर ही र�मी से घर 

का सारा काम करवाने लगी। 

 यह क�सी अव�था थी िक अपना घर होते 

�ए भी घर क� तीन� – �यामलाल, र�मी और 

समीरा अब अलग-अलग जगह� म� रहने लगे 

थे। कभी िमलने को मन करता तो आकर िमल 

जाते। समीरा को भी तारा क� हरकत� का पता 

चल रहा था �य�िक अब वह ब�ी नह� रही। 

 उप�यास क� अंत म� उ�ह� बीरन का काला 

ब�सा और मुआवजा सरकार से िमल जाता 

ह�। �र�मी भरी �ई आँख� से उसे �वीकार कर 

लेती ह� िजसे वह अपने बेट� क� लाश क� 

�वीक�ित का �तीत देता ह�। इस उप�यास म� 

�यामलाल क� ट�टते िबखरते प�रवार का 

मािम�क िच� ��तुत िकया गया ह� जो एक 

समु� म� ड�बते आदमी क� �तीित देती ह�। 

 डॉ. वीर��� स�सेना इस उप�यास क� बार� 

म� कहते ह� िक- 

"समु� म� खोया �आ आदमी म� 

कमले�र ने घर को जहाज क� सं�ा से 

अिभिहत िकया ह� और इस िच�ण म� उनक� 

भाषा ब�त ही मह�वपूण� हो जाती ह�, जो 

समूची ��थित को �कट कर देती ह�... उसम� 

सांक�ितकता, �पधिम�ता, �तीका�मकता 

आिद गुण सहज ही िमल जाते ह�। " 

आिथ�क मू�य – िकसी भी समाज का 

स�पूण� ढाँचा उसक� अथ� �यव�था पर रहता 

ह�। िकसी भी समाज क� मू�य� को समझने क� 

िलए उस समाज क� अथ� �यव�था को 

समझना ज़�री ह�। आज-कल पा�रवा�रक 

संबंध� का िबखाड़ना और बनाए रहना भी 

अथ� पर आि�त रहती ह�, जो �यामलाल क� 

प�नी र�मी क� कथन से साफ़ �प� हो जाती ह� 

– "यह शहर एसा ह�, िबना पैसे क� यहाँ कोई 

पहचानता ही नह�। पैसा पास ह� तो दुिनया 

अपनी ह�, नह� तो कोई साला...।" इस 

उप�यास म� पा�रवा�रक माहौल का िच�ण 

िकया ह� िजसम� बाबूजी इतने साल तक घर क� 

देख-भाल करते ह� और जब उनको नौकरी से 

िनकाल िदया जाता ह� तो उनक� बेटी तारा घर 

चलाती ह�। एसी अव�था म� उनक� बात मानने 

वाला भी कोई नह� रह जाता। घर म� कोई यह 

नह� सोचता ह� िक इतने साल� तक बाबूजी ने 

ही उनक� िलए सब क�छ िकया। उनक� साथ 

देने वाला भी घर म� कोई नह� था। अपने िपता 

क� �ित �ेम और स�मान भी उनक� अंदर नह� 

रही। तारा म� भी इस बात का अह�कार आ गया 

था िक अब वही घर चला रही ह�। अथ� क� 

कारण मू�य-िवघटन, पा�रवा�रक संबंध� म� 

आए दरार िजससे उनक� सं�क�ित �यवहार� म� 

भी बदलाव आते ह�। जहाँ प�रवार म� अथ� को 

अिधक मह�व िदया जाता ह�, वहाँ पा�रवा�रक 

मू�य� का कोई मह�व नह� रह जाती। 

 िन�कष� – सामािजक एवं आिथ�क जीवन 

म� अथ� को िजतना मह�व इस युग म� �ा� 

�आ ह�, उतना पहले कभी नह� �आ। आज 

'अथ�' क� िबना �य�� का अ��त�व संभव 

नह�। इसका �प� उदाहरण इस उप�यास का 

पा� �यामलाल क� �ारा कमले�र ने समाज 

क� सामने �य� िकया ह�। म�य-वग�य एवं 

िन�न म�यवग�य प�रवार� म� संबंध� का 

िवघटन आिथ�क कमी क� कारण होती ह� 

िजससे उ�ह� दूसर� क� सहायता लेनी पड़ती ह� 

और यह उनक� िज़ंदगी म� पहले से अिधक 

सम�या� को ज�म देती ह�। साथ ही �य�� 

यथाथ� को भी इस उप�यास म� िचि�त िकया 

ह�। साथ ही संबध� क� बीच आ रह� अक�लापन, 

हीनताबोध, अिधकार भवना, क��ठा आिद को 

�य� करने म� कमले�र सफल रह�। 
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जया - कथाकार कमले�र, जवाहर 

पु�तकालय, 2008, मथुरा

नई पु�तक

(नाटक)

िवभाजन
लेखक : मह�श कटार�

�काशक : िशवना �काशन

िवभाजन िह�दी क� व�र� कथाकार, 

उप�यासकार तथा नाटक लेखक मह�श कटार� 

का नया नाटक ह�। यह नाटक िह�दी क� �िस� 

कथाकार यशपाल क � उप�यास 'झूठा सच' 

का ना� �पांतरण ह�। भारत तथा पािक�तान 

िवभातन क� पृ�भूिम पर आधा�रत यह नाटक 

अपने अंदर �ेम क� अनुभूितय� को भी लेकर 

चलता ह�। इससे पूव� भी नाटक पु�तक� िलख 

चुक� मह�श कटार� इस नाटक को लेकर कहते 

ह�- ‘य ह तीसरा ना�ालेख ह�। मन पर ब�त 

दवाब ह� िक इस इ�क�सव� सदी म� भी तो 

'िवभाजन' क � आसार तो नह� बन रह?�  लगा 

िक इसिलए िवभाजन क� भयावह �ासदी को 

स�मरण म� रखना ज�री ह�। एक लेखक यही 

या इतना तो कर ही सकता ह� िक �मृितय� क� 

पुन�रचना बने। यह ना�ालेख उप�यास पर 

आधा�रत होकर भी ब�त क�छ हटकर ह�। 

घटना� का �म, संबंध, भावनाऐं आिद जो 

उप�यास क� 'नेर�शन' म� ह�, उ�ह� संवाद क� 

मा�यम से दश�क� तक प��चाना ह�। संवाद तो 

 अिधकांशत: नाटक क � अपन े ह � और अंत भी 

हटकर ह�। '

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 71 70 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

म�यवग�य एवं िन�न म�यवग�य प�रवार क� 

यथाथ� अव�था को दशा�ता ह�। आिथ�क 

िवषमता� क� कारण प�रवार का िबखराव 

एवं मानिसक संघष� को इस उप�यास म� 

अ�यंत मािम�क तरीक� से �य� िकया ह�। 

उप�यास का मु�य पा� �यामलाल िसंधी 

�ांसपोट� क�पनी का िद�ी म� खुलने क� कारण 

अपना क�बा इलाहाबाद छोड़कर िद�ी आ 

जाता ह�। िद�ी से ही उनक� सम�या� का 

शु�आत भी होती ह�। एक िदन सामान क� 

चोरी हो जाने क� कारण �यामलाल को नौकरी 

से बखा��त कर िदया जाता ह�। उनका प�रवार 

िदन-ब-िदन द�र�ता म� ड�ब जाता ह�। िफर वह 

हरबंस क� छोटी सी दुकान म� काम करने 

लगते ह�। हरबंस ने �यामलाल को घर-घर 

जाकर ऑड�र करने का काम दे िदया। िजसम� 

उनक� लड़क� तारा और समीरा भी साथ देते 

थे। �यामलाल क� तीन ब�े ह� – तारा, समीरा 

और बीरन। उनक� बीवी का नाम र�मी ह� 

िजनक� सेहत भी उतनी अ�छी नह� रही। तारा 

और समीरा हरबस क� काम म� मदद करते थे 

और हमेशा ही हरबंस क� आगे पीछ� घूमती 

रहती। �यामलाल को ऐसा �याल आने लगता 

ह� िक कपड़� ��स करने का काम वह �द ही 

भी तो कर सकता ह�, लेिकन उनक� बेिटयाँ 

उनक� साथ देने म� कोई िदलच�पी नह� रखती। 

वे कोई न कोई बहाना ढ��ढ़ कर चली जाती ह�। 

इस पर �यामलाल अ�यंत दुखी एवं �ोिधत 

हो जाते ह� और वह कहते ह� िक "म�, सब 

समझता �� ! ये लड़िकयाँ मुझे चलाती ह� ! 

अब आएँ वह हरबंस घर म� ..." 

 तारा चालीस �पये पर हरबंस क� 'पैटन� 

हाउस' म� काम करती थी। �यामलाल को यह 

पस�द नह� था िक तारा वहाँ पर काम कर रही 

ह�। वह भी िकसी ना िकसी बहाने बनाकर 

पैटन� हाउस क� आस-पास घूमता रहता था। 

तारा और हरबंस को भी यह बात अ�छी नह� 

लग रही थी। एक िदन �यामलाल कह देते ह� 

िक - कल से तारा नह� जाएगी। लेिकन कोई 

भी इस बात से सहमत नह� था। र�मी भी तारा 

क� ही साथ देती और वह कहती िक एक तारा 

ही तो ह� जो घर चला रही ह�। �यामलाल को 

भी यह अ�छा नह� लग रहा था िक अब तारा 

घर चला रही ह�। �य�िक अब घर का 

अिधकार तारा क� हाथ जा रहा ह� और धीर�-

धीर� वह घर का मु�य नह� रहा। उसक� बात 

मानने वाला तक कोई नह� था। �यामलाल क� 

�ारा लेखक ने पु�ष वग� क� मन:��थित का 

भी िच�ण िकया ह�। उ�ह� सदा यह बात 

कचोटती थी िक अब उनका बस िकसी पर भी 

ना रहा। एक तरफ से �यामलाल क� मन 

��थित पर हम� सहानुभूित होती ह� �य�िक वह 

चाह कर भी क�छ नह� कर पाता ह�। 

 हरबंस का �भाव भी उनक� घर पर िदन-

ब-िदन बढ़ता जा रहा था। अब घर का हर 

फ�सला तारा ही लेती थी। उ�ह� लगने लगा ह� 

िक घर म� िकसी को भी अब उनक� ज़�रत 

नह� रही। �यामलाल क� पूरी आशा अब 

अपने छोटा बेटा वीर�� पर ह�। वह उ�मीद 

रखता ह� िक िकसी तरह से वीर�� बड़ा होकर 

अ�छी नौकरी कर�गा तो सब क�छ दुबारा ठीक 

हो जाएगा। वीर�� भी बापूजी क� अव�था 

जानते थे इसिलए वह अपने िपताजी को िकसी 

भी काम क� िलए पर�शान नह� करते। 

 वीर�� अब कॉलेज जाने लगा ह�। एक िदन 

वीर�� घर आकर कहता ह� िक उसे नौ- सेना म� 

चुन िलया गया ह�। इस ख़बर से पूर� प�रवार म� 

खुशी का माहौल बन जाता ह�। वीर�� िपता क� 

नाम पर मनी ऑड�र भेजने लगता ह� तो थोड़ा-

थोड़ा उ�ह� भी घर का फ�सला लेने का 

अिधकार िमल जाता ह�। लेिकन पैसे क� ख़�म 

होते ही घर म� उनका मह�व थोड़ी-थोड़ी घट 

जाती। नौकरी म� दािखल होने क� बाद बीरन 

का खत आता ह� िक तीन महीने बाद शायद 

छ��ी िमलने पर वह िद�ी आएगा। इसी 

बीच तारा और हरबंस का भी िववाह संप� हो 

जाता ह�। घर क� आमदनी भी कम हो जाती ह� 

और अब समीरा भी एकदम अक�ली हो जाती 

ह�। नौ-सेना म� एक बार अमे�रक� दल जो 

दि�ण �ुव �देश म� उतरने वाले थे, उनम� 

बीरन को भी शािमल कर िदया गया। वह 

काफ� �श था िक िहम �देश म� उतरने वाले 

दल म� उसे भी शािमल कर िलया गया ह�। 

लेिकन वहाँ जाने क� प�ात मालूम होता ह� 

िक िसफ� उसे ही नह� ब��क िहम �देश म� 

उतरने वाले दल म� अ�य देश से आए िकसी 

भी सैिनक को शािमल नह� िकया गया। उ�ह� 

िसफ� अमे�रक� दल क� सेवा का �बंध और 

उनका देखर�ख करने क� िलए लाया गया ह�। 

क�छ िदन� क� बाद दल क� नेता िकसी ना िकसी 

बहाने बनाकर उ�ह� वापस भेज देते ह�। वे नह� 

चाहते िक उनक� इस दल क� �ेय और यश 

अ�य देश क� िकसी को भी िमले। बीरन वहाँ 

क� या�ा क� बार� म� घर को एक खत िलखता 

ह� िजसमे वह छ��ी म� घर आने का बात भी 

करता ह�। इसक� प�ात घर क� सभी लोग 

बीरन क� राह देखते रहते ह�। 

 क�छ िदन� क� प�ात बीरन क� िम� एवं 

साथ काम करने वाला चरणजीत िसंह आकर 

बीरन क� लापता होने क� ख़बर सबको दे देता 

ह�। घर म� सभी िदन-ब-िदन बीरन क� �ती�ा 

म� रो-रोकर �ाथ�ना म� लीन रहते ह�। सरकार 

और पुिलस बीरन का क�स को ले लेती ह� और 

छानबीन शु� हो जाती ह�। कई िदन बाद पता 

न चलने पर सरकार भी बीरन क� फाइल बंद 

करवाना चाहती ह�। सरकार चाहती थी िक 

बीरन को मरा �आ घोिषत कर िदया जाए। 

 �यामलाल िदन-ब-िदन ट�टता और 

िबखरता गया। अब उसे िसफ� बीरन ही नह� 

अपना िज़ंदगी भी समु� म� ड�बने का �तीत हो 

रही थी। बीच म� वह िफर कबाड़ी का 

खरीदने-बेचने का धंधा शु� करता ह�। लेिकन 

कह� भी �यामलाल को सफलता नह� िमल 

पाती। ब�त लंबे समय क� प�ात भी बीरन 

का पता नह� चलने पर हताश होकर घरवाले 

बीरन क� मौत को �वीकार कर लेते ह�। हरबंस 

क� िनद�शानुसार बीरन का मुआवजा सरकार 

से लेने क� कोिशश शु� हो जाती ह�। समीरा 

क� पढ़ाई जो बीच म� आिथ�क अव�था क� 

कारण रोक दी गई थी, हरबंस और तारा 

िमलकर अपने �र�तेदार क� नौकरी क� ��ट क� 

�ारा समीरा को निस�ग म� भत� करवाते ह�। 

समीरा िफर हॉ�टल चली जाती ह�। बीरन क� 

मौत क� �वीक�ित क� प�ात घर म� अब कोई 

भी रहना नह� चाहता। �यामलाल को लोह� क� 

फ���ी म� चौक�दारी िमलने का कारण वह रात 

भर वही काम करते ह�। िसफ� कभी-कभार ही 

घर म� उनका आना जाना होता रहा। र�मी अब 

घर म� िबलक�ल अक�ली हो गई थी। तारा िफर 

र�मी को अपने घर ले जाती ह�। तारा क� न�ह� 

सी ब�ी का �यान अब र�मी ही रखती ह�। 

धीर�-धीर� तारा र�मी से ही घर का सभी काम 

करवाने लगती ह�। अब जब तारा दूसरी बार माँ 

बनने वाली ह� तो जान बूझ कर ही र�मी से घर 

का सारा काम करवाने लगी। 

 यह क�सी अव�था थी िक अपना घर होते 

�ए भी घर क� तीन� – �यामलाल, र�मी और 

समीरा अब अलग-अलग जगह� म� रहने लगे 

थे। कभी िमलने को मन करता तो आकर िमल 

जाते। समीरा को भी तारा क� हरकत� का पता 

चल रहा था �य�िक अब वह ब�ी नह� रही। 

 उप�यास क� अंत म� उ�ह� बीरन का काला 

ब�सा और मुआवजा सरकार से िमल जाता 

ह�। �र�मी भरी �ई आँख� से उसे �वीकार कर 

लेती ह� िजसे वह अपने बेट� क� लाश क� 

�वीक�ित का �तीत देता ह�। इस उप�यास म� 

�यामलाल क� ट�टते िबखरते प�रवार का 

मािम�क िच� ��तुत िकया गया ह� जो एक 

समु� म� ड�बते आदमी क� �तीित देती ह�। 

 डॉ. वीर��� स�सेना इस उप�यास क� बार� 

म� कहते ह� िक- 

"समु� म� खोया �आ आदमी म� 

कमले�र ने घर को जहाज क� सं�ा से 

अिभिहत िकया ह� और इस िच�ण म� उनक� 

भाषा ब�त ही मह�वपूण� हो जाती ह�, जो 

समूची ��थित को �कट कर देती ह�... उसम� 

सांक�ितकता, �पधिम�ता, �तीका�मकता 

आिद गुण सहज ही िमल जाते ह�। " 

आिथ�क मू�य – िकसी भी समाज का 

स�पूण� ढाँचा उसक� अथ� �यव�था पर रहता 

ह�। िकसी भी समाज क� मू�य� को समझने क� 

िलए उस समाज क� अथ� �यव�था को 

समझना ज़�री ह�। आज-कल पा�रवा�रक 

संबंध� का िबखाड़ना और बनाए रहना भी 

अथ� पर आि�त रहती ह�, जो �यामलाल क� 

प�नी र�मी क� कथन से साफ़ �प� हो जाती ह� 

– "यह शहर एसा ह�, िबना पैसे क� यहाँ कोई 

पहचानता ही नह�। पैसा पास ह� तो दुिनया 

अपनी ह�, नह� तो कोई साला...।" इस 

उप�यास म� पा�रवा�रक माहौल का िच�ण 

िकया ह� िजसम� बाबूजी इतने साल तक घर क� 

देख-भाल करते ह� और जब उनको नौकरी से 

िनकाल िदया जाता ह� तो उनक� बेटी तारा घर 

चलाती ह�। एसी अव�था म� उनक� बात मानने 

वाला भी कोई नह� रह जाता। घर म� कोई यह 

नह� सोचता ह� िक इतने साल� तक बाबूजी ने 

ही उनक� िलए सब क�छ िकया। उनक� साथ 

देने वाला भी घर म� कोई नह� था। अपने िपता 

क� �ित �ेम और स�मान भी उनक� अंदर नह� 

रही। तारा म� भी इस बात का अह�कार आ गया 

था िक अब वही घर चला रही ह�। अथ� क� 

कारण मू�य-िवघटन, पा�रवा�रक संबंध� म� 

आए दरार िजससे उनक� सं�क�ित �यवहार� म� 

भी बदलाव आते ह�। जहाँ प�रवार म� अथ� को 

अिधक मह�व िदया जाता ह�, वहाँ पा�रवा�रक 

मू�य� का कोई मह�व नह� रह जाती। 

 िन�कष� – सामािजक एवं आिथ�क जीवन 

म� अथ� को िजतना मह�व इस युग म� �ा� 

�आ ह�, उतना पहले कभी नह� �आ। आज 

'अथ�' क� िबना �य�� का अ��त�व संभव 

नह�। इसका �प� उदाहरण इस उप�यास का 

पा� �यामलाल क� �ारा कमले�र ने समाज 

क� सामने �य� िकया ह�। म�य-वग�य एवं 

िन�न म�यवग�य प�रवार� म� संबंध� का 

िवघटन आिथ�क कमी क� कारण होती ह� 

िजससे उ�ह� दूसर� क� सहायता लेनी पड़ती ह� 

और यह उनक� िज़ंदगी म� पहले से अिधक 

सम�या� को ज�म देती ह�। साथ ही �य�� 

यथाथ� को भी इस उप�यास म� िचि�त िकया 

ह�। साथ ही संबध� क� बीच आ रह� अक�लापन, 

हीनताबोध, अिधकार भवना, क��ठा आिद को 

�य� करने म� कमले�र सफल रह�। 

000
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नई पु�तक

(नाटक)

िवभाजन
लेखक : मह�श कटार�

�काशक : िशवना �काशन

िवभाजन िह�दी क� व�र� कथाकार, 

उप�यासकार तथा नाटक लेखक मह�श कटार� 

का नया नाटक ह�। यह नाटक िह�दी क� �िस� 

कथाकार यशपाल क � उप�यास 'झूठा सच' 

का ना� �पांतरण ह�। भारत तथा पािक�तान 

िवभातन क� पृ�भूिम पर आधा�रत यह नाटक 

अपने अंदर �ेम क� अनुभूितय� को भी लेकर 

चलता ह�। इससे पूव� भी नाटक पु�तक� िलख 

चुक� मह�श कटार� इस नाटक को लेकर कहते 

ह�- ‘य ह तीसरा ना�ालेख ह�। मन पर ब�त 

दवाब ह� िक इस इ�क�सव� सदी म� भी तो 

'िवभाजन' क � आसार तो नह� बन रह?�  लगा 

िक इसिलए िवभाजन क� भयावह �ासदी को 

स�मरण म� रखना ज�री ह�। एक लेखक यही 

या इतना तो कर ही सकता ह� िक �मृितय� क� 

पुन�रचना बने। यह ना�ालेख उप�यास पर 

आधा�रत होकर भी ब�त क�छ हटकर ह�। 

घटना� का �म, संबंध, भावनाऐं आिद जो 

उप�यास क� 'नेर�शन' म� ह�, उ�ह� संवाद क� 

मा�यम से दश�क� तक प��चाना ह�। संवाद तो 

 अिधकांशत: नाटक क � अपन े ह � और अंत भी 

हटकर ह�। '

000
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शोध सार - समकालीन दिलत मिहला सािह�यकार� म� सुशीला टाकभौर� का नाम अ�णी ह�। 

म�य�देश क� होशंगाबाद िजले क� बानापुरा गाँव म� िन�न वग� म� ज�म होने क� कारण बचपन से 

ही इनका जीवन अभाव��त रहा िक�तु अभाव��त जीवन होने क� बाद भी सामािजक 

�वंचना� से ऊपर उठकर इ�ह�ने अपनी िश�ा पूरी क�। बचपन से ही सुशीला टाकभौर� क� 

�िच सािह�य लेखन म� थी। इसका ��य� �माण इनक� �त और �ती कहानी ह� िजसे इ�ह�ने 

अपनी �क�ली िश�ा क� दौरान िलखा था, जो बाद म� 'ट�टता वहम' कहानी सं�ह म� �कािशत �ई। 

दिलत एवं ��ी होने क� कारण सुशीला टाकभौर� क� लेखन क� क�� म� दिलत और ��ी जाित ह�। 

भारतीय समाज म� दिलत और ���य� क� ��थित �ाचीनकाल से ही अ�य�त दयनीय रही ह�। 

��ी िकसी भी वग�, जाित क� हो, उसक� सम�याएँ लगभग एक जैसी होती ह�। स�पूण� ��ी 

जाित िह�दूवादी पु�षस�ा�मक ढाँचे का िशकार ह�। सुशीला टाकभौर� ने अपनी किवता� म� ��ी 

का दिलत और सवण� �प म� पृथक िवभाजन नह� िकया अिपतु उसे िसफ� एक ��ी तक ही 

सीिमत रखा ह�। अपनी किवता� म� सुशीला टाकभौर� ने ��ी जाित का पु�षस�ा�मक समाज क� 

पैर� तले दबे, असहाय, दयनीय ��थित का िच�ण नह� िकया ब��क इस �यव�था को �यागकर, 

बेबसी और लाचारी क� आवरण को उतारकर �गितशील ��ी क� �प म� िचि�त िकया ह�। 

िपतृस�ा ने सदैव ��ी को घर और समाज से अपद�थ िकया, िजससे ��ी का अ��त�व खंिडत 

�आ। सुशीला टाकभौर� ने अपनी किवता� म� इ�ह� पार�प�रक मू�य� को �यागकर ��ी जाित क� 

�वत�� अ��त�व को �थािपत करने का �यास िकया गया ह�। यथा- आज जानक� सब जान गई 

ह�, / अब वह धरती म� नही / आकाश म� जाना चाहती ह�, / िबजली सी चमक कर / संदेश देना 

चाहती ह� / पु�ष �धान समाज म� / ��ी भी / समानता क� अिधकारी ह�। 1

सुशीला टाकभौर� क� किवता� म� ���य� का मूल �वर यही ह� िक ��ी का अ��त�व पु�ष 

क� अनुगिमनी नह� अिपतु सहगािमनी क� �प म� �थािपत हो। 

बीज श�द- पृथक, सधवा-िवधवा, �ितशोध, मंिज़ल, अ��मता, अ��त�व, �गितशील, 

साम�य�, संघष� बंिदश, जागृित। 

मूल आलेख- सुशीला टाकभौर� क� किवता� क� मु�य िवशेषता यह ह� िक उ�ह�ने अपनी 

किवता� म� ��ी का वग� िवभाजन नह� िकया ह�। वग� और जाित से ऊपर उठकर वह िसफ� ��ी 

ह�। वग� और जाित क� भेद उस पर लागू नह� होते ह�। �य�िक पु�षस�ामक समाज म� ��ी क� 

शोषण का मु�य आधार िलंगभेद ह�। सम�त ��ी जाित इस भेद का िशकार ह�, यही भेद सम�त 

��ी जाित को एक �थान पर ला खड़ा करता ह�। यथा- आप मेरी ��थित आँिकए / मुझे यू ट�कड़� 

म� न बाँिटये / म� िसफ� एक औरत �� / सधवा-िवधवा से पर� / दो प�रवार� क� इ�त / क� अलावा 

म� �� / हाड़ माँस क� जीिवत भावना / एक मानस संसार / अपना एक अ��त�व / इसे यूँ न 

िमटाइए। 2

सुशीला टाकभौर� ने अिधकांशतः ��ी चेतना से स�ब��धत ही किवताएँ िलखी ह�। िजसम� 

इ�ह�ने िह�दुवादी पु�षस�ा�मक समाज म� ��ी क� शोषण, उनक� वेदना क� ही अिभ�य�� नह� 

क� ह� अिपतु इस �यव�था से बाहर िनकलने का �वर भी इनक� किवता� म� िव�मान ह�। 

सुशीला टाकभौर� क� किवताएँ ��ी को उसक� असहाय दयनीय ��थित से ऊपर उठकर, 

सहनशीलता क� आवरण को छोड़कर अपने भीतर िछपी श�� को पहचानने क� िलए �े�रत 

करती ह�। अपनी अ��मता, अिधकार, सामािजक समानता क� िलए उनम� चेतना का संचार करती 

ह�। 

सिदय� से भारतीय समाज म� �थािपत पर�परा� ने ��ी को सदैव मूक बनाए रखा। उसका 

�े� सीिमत रखा। पु�षस�ा�मक भारतीय समाज ने ��ी को चूल और मूल यािन रसोईघर से 

संतान उ�पि� तक ही सीिमत रखा। पु�ष वग� ��ी को मा� भो�या क� व�तु समझता ह�। समय 

क� प�रवत�नकारी ��� ने वत�मान समय म� ��ी को अपने अिधकार�, सामािजक समानता क� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

सुशीला टाकभौर� क� 

किवता� म� ��ी 

चेतना क� 

अिभ�य��
शोध लेखक : वै�णवी गौतम

शोध छा�ा
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वै�णवी गौतम

शोध छा�ा

िह�दी िवभाग

काशी िह�दू िव�िव�ालय
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�ित सोचने क� िलए �े�रत िकया। सिदय� से 

समाज म� �ित�थािपत अिन� पर�परा� को 

�यागकर ��ी को �वयं अपनी पहचान बनानी 

होगी। अब सम�त ��ी जाित को मूक बने 

रहने क� आवरण को �यागकर एक ऐसे 

ची�कार क� आव�यकता ह� जो 

पु�षस�ा�मक समाज क� िनयित बदल दे। 

वह पु�ष क� अनुगिमनी नह�, अिपतु समाज 

म� अपना �वत�� अ��त�व �थािपत कर सक�। 

��ी जाित को ऐसे �य���व िनमा�ण क� �ेरणा 

सुशीला टाकभौर� क� किवता� से िमलती ह�। 

इनक� किवताएँ ��ी जाित म� श�� �ोत का 

भंडार करती ह�। सुशीला टाकभौर� ���य� को 

�वत�� अ��त�व �थािपत करने क� िलए 

लाचारी, बेबसी, कमनीयता को छोड़कर 

सामािजक समानता क� िलए संघष� करने क� 

िश�ा देती ह�। �य�िक संघष� क� िबना ��ी को 

पु�षस�ा�मक समाज म� पु�ष क� समान 

अिधकार िमलना अस�भव ह�। इसक� 

अिभ�य�� सुशीला टाकभौर� ने 'वह मद� क� 

तरह जी सक�गी' किवता म� क� ह�- औरत / 

अगर अलग कर द� / अपनी कोमलता, 

कमनीयता / लचक और झनकारमय लय / 

जैसे म�हदी क� मधुरता, नुपुर� क� �नझुन / तो 

वह तनकर चल सक�गी। / खनकती चूिड़य� 

क� जगह / दे सक�गी श��शाली हौसला / 

उठाकर हाथ अपने, पा सक�गी / मंिज़ल� क� 

डोर। / संघष� क� सफ़र म� / मारकर ठोकर, हर 

आपि�य� को / हटा सकती ह� / तभी वह मद� 

क� तरह / जी सक�गी संसार म�। 3

भारतीय समाज म� ��ी क� ��थित दिलत 

वग� क� समान ह� लेिकन ��ी दिलत इसिलए 

नह� ह� िक वह कमज़ोर ह�, अिपतु इसिलए ह� 

�य�िक वह सहनशील ह�। ��ी क� 

सहनशीलता, शालीनता ने उसक� श�� को 

दबा िदया। ��ी संघष� क� पथ पर तभी आगे 

बढ़ कर अपना �वत�� अ��त�व �थािपत कर 

पाएगी, जब वह अपने अंदर िछपी �ई श�� 

का एहसास कर पाएगी। सुशीला टाकभौर� ने 

'म�ने क�छ श�द जोड़� ह�' किवता म� सम�त ��ी 

जाित को उनक� भीतर �या� श�� क� �मृित 

िदलायी ह� यथा- नारी वह श�� ह� / िजसक� 

सामने झुकते सभी / गज�ना िसंहनी क� हो, या 

/ �ितशोध नािगन का / कभी डट जाए हठ पर 

वह यिद / तो पार पा सकते नह�। 4

िपतृस�ा�मक समाज ��ी क� आगे बढ़ने 

क� माग� का अवरोधक ह�। उसने िनयम� को 

बनाकर ��ी क� अिधकार �े� को सीिमत कर 

िदया, िक�तु इससे ��ी का मह�व कम नह� हो 

सकता। ��ी समाज क� धुरी ह�, बगैर ��ी क� 

सामािजक गितच� गितमान नह� हो सकता। 

��ी क� इन सकारा�मक प�� को 

पु�षस�ा�मक समाज ने अनदेखा िकया ह�। 

इ�ह� कारण� से ��ी समाज, प�रवार म� अहम 

भूिमका िनभाने क� बावजूद पीिड़त, उपेि�त 

ह�। सुशीला टाकभौर� क� किवताएँ पु�ष वग� 

को ��ी जाित पर िच�तन करने क� िलए �े�रत 

करती ह�। 'यह और वह' किवता म� सुशीला 

टाकभौर� ने ��ी जीवन क� इस कम�प� प� को 

भारतीय पु�षस�ा�मक समाज क� सामने 

��तुत िकया ह�। िजसक� �ारा यह �प� होता 

ह� िक पु�ष का अ��त�व भी ��ी से ह�। िजसे 

सदैव पु�ष जाित ने अनदेखा िकया ह�। ��ी 

सहनशील ह� वह हर प�र��थितय� को सहती 

ह�, तभी पु�ष मु�क�राता ह�। यथा- िबखरती 

िज़ंदगी क� डो�रयाँ / यह न सँभाले तो / वह 

मु��कल म� पड़ता ह� / अंधेर� घर म� दीपक यह 

जलाती ह� / तभी वह िदन क� दुिनया / देख 

पाता ह�। / क� सहकर सृजनधमा� यह / 

वंशबेिल बढ़ाती ह� / तभी वह मु�क�राता ह�। 5

सुशीला टाकभौर� ने अपनी किवता� क� 

मा�यम से सम�त ��ी जाित क� प�रवत�नकारी 

��� को पु�षस�ा�मक समाज क� सम� 

��तुत िकया ह�। ��ी सब क�छ सहकर अपने 

प�रवार क� िलए हमेशा खुिशयाँ चाहती ह�। 

इसक� िलए वह हमेशा पु�ष क� बदलने का 

इ�तज़ार करती ह�। िक�तु पु�ष सदैव ��ी को 

पर�परावादी �िढ़य� म� ही बँधा देखना चाहता 

ह�। ��ी का �वत�� अ��त�व उसे सहन नह� 

ह�। सुशीला टाकभौर� क� किवताएँ सम�त ��ी 

जाित को पर�परावादी �िढ़य� से बाहर 

िनकलकर अपनी वा�तिवक श�� से 

प�रिचत करवाती ह� िक आज क� औरत 

खु�ार ह�। वह आज सम�त पु�ष जाित से 

��न करती ह�- िपंजर� म� ब�द मैना को / 

िक�सा कोई का पाठ पढ़ाते रह�, / लाज-शम� 

का िहसाब लगाते रह�, / तालाब�दी का हक 

जताते रह�। / जो तुमने पाया वह / तु�हारा 

साम�य�, / नारी ने �वयं क�छ िकया / तो 

बेहयाई / अब बताओ- तु�ह� �य� शम� नह� 

आई? / गल चुक� ब�त मोमबि�याँ / आज 

वह / जंगल क� आग ह� / बुझाये न बुझेगी / 

बन जाएगी / आग का द�रया। 6

सुशीला टाकभौर� ने अपनी किवता� म� 

िपतृस�ा क� �िढ़य� म� दबी �ई ��ी का वण�न 

ही िकया, ब��क इस �यव�था को तोड़कर 

आगे बढ़ती �ई �गितशील ��ी का िच�ण 

िकया ह�। आज क� औरत इस सामािजक 

�यव�था म� प�रवत�न चाहती ह�। इसक� िलए 

वह सम�त पु�ष जाित को चेतावनी देती ह�। 

इसक� यथाथ� अिभ�य�� 'आज क� खु�ार 

औरत' म� �ई ह�। यथा- पहचान उसक� नए 

तेवर / ��ा, शम�, दया, धरम / िकसम� 

खोजते हो? / आज यह खु�ार औरत / अपने 

आप को पहचान गई ह�। / इसे यूँ न सता� / 

वरना यह भी / खु�ारी पर उतर आएगी / 

तु�हार� सव��वर को नकार कर / तु�ह� नीचा 

िदखायेगी। 7

सुशीला टाकभौर� क� किवता� म� िचि�त 

��ी �चिलत प�रपाटी एवं पार�प�रक सं�कार 

को छोड़कर सामािजक बदलाव चाहती ह�। 

इसक� िलए वह पु�ष जाित म� बदलाव चाहती 

ह�, वह समाज म� अपना �वत�� अ��त�व 

पु�ष को नीचे िदखाकर नह� �थािपत करना 

चाहती ह� ब��क वह पु�ष का सहचर बनना 

चाहती ह�। ��ी पु�ष से एक कदम आगे नह�, 

ब��क वह पु�ष क� साथ-साथ चलना चाहती 

ह�। इसिलए वह सम�त पु�ष जाित से कहती 

ह�- करती �� तुमसे आशा / लौटा दो मेरा 

िव�ास / स�दय िम� बनकर मेर� / चलने दो 

मुझको भी साथ / बन जाओ जोितराव फ�ले / 

म� सािव�ी सी बनकर / अिप�त कर दूँगी 

जीवन। 8

सुशीला टाकभौर� ��ी को िपतृस�ा�मक 

समाज क� सीिमत दायर� से बाहर िनकाल कर 

�गित क� माग� पर बढ़ती �ई ��ी क� �प म� 

िचि�त िकया ह�। ���याँ आज भी सामािजक 

समानता से कोशो दूर ह�। इसका �मुख कारण 

ह� िक आज भी ���याँ पार�प�रक मू�य� म� 
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शोध सार - समकालीन दिलत मिहला सािह�यकार� म� सुशीला टाकभौर� का नाम अ�णी ह�। 

म�य�देश क� होशंगाबाद िजले क� बानापुरा गाँव म� िन�न वग� म� ज�म होने क� कारण बचपन से 

ही इनका जीवन अभाव��त रहा िक�तु अभाव��त जीवन होने क� बाद भी सामािजक 

�वंचना� से ऊपर उठकर इ�ह�ने अपनी िश�ा पूरी क�। बचपन से ही सुशीला टाकभौर� क� 

�िच सािह�य लेखन म� थी। इसका ��य� �माण इनक� �त और �ती कहानी ह� िजसे इ�ह�ने 

अपनी �क�ली िश�ा क� दौरान िलखा था, जो बाद म� 'ट�टता वहम' कहानी सं�ह म� �कािशत �ई। 

दिलत एवं ��ी होने क� कारण सुशीला टाकभौर� क� लेखन क� क�� म� दिलत और ��ी जाित ह�। 

भारतीय समाज म� दिलत और ���य� क� ��थित �ाचीनकाल से ही अ�य�त दयनीय रही ह�। 

��ी िकसी भी वग�, जाित क� हो, उसक� सम�याएँ लगभग एक जैसी होती ह�। स�पूण� ��ी 

जाित िह�दूवादी पु�षस�ा�मक ढाँचे का िशकार ह�। सुशीला टाकभौर� ने अपनी किवता� म� ��ी 

का दिलत और सवण� �प म� पृथक िवभाजन नह� िकया अिपतु उसे िसफ� एक ��ी तक ही 

सीिमत रखा ह�। अपनी किवता� म� सुशीला टाकभौर� ने ��ी जाित का पु�षस�ा�मक समाज क� 

पैर� तले दबे, असहाय, दयनीय ��थित का िच�ण नह� िकया ब��क इस �यव�था को �यागकर, 

बेबसी और लाचारी क� आवरण को उतारकर �गितशील ��ी क� �प म� िचि�त िकया ह�। 

िपतृस�ा ने सदैव ��ी को घर और समाज से अपद�थ िकया, िजससे ��ी का अ��त�व खंिडत 

�आ। सुशीला टाकभौर� ने अपनी किवता� म� इ�ह� पार�प�रक मू�य� को �यागकर ��ी जाित क� 

�वत�� अ��त�व को �थािपत करने का �यास िकया गया ह�। यथा- आज जानक� सब जान गई 

ह�, / अब वह धरती म� नही / आकाश म� जाना चाहती ह�, / िबजली सी चमक कर / संदेश देना 

चाहती ह� / पु�ष �धान समाज म� / ��ी भी / समानता क� अिधकारी ह�। 1

सुशीला टाकभौर� क� किवता� म� ���य� का मूल �वर यही ह� िक ��ी का अ��त�व पु�ष 

क� अनुगिमनी नह� अिपतु सहगािमनी क� �प म� �थािपत हो। 

बीज श�द- पृथक, सधवा-िवधवा, �ितशोध, मंिज़ल, अ��मता, अ��त�व, �गितशील, 

साम�य�, संघष� बंिदश, जागृित। 

मूल आलेख- सुशीला टाकभौर� क� किवता� क� मु�य िवशेषता यह ह� िक उ�ह�ने अपनी 

किवता� म� ��ी का वग� िवभाजन नह� िकया ह�। वग� और जाित से ऊपर उठकर वह िसफ� ��ी 

ह�। वग� और जाित क� भेद उस पर लागू नह� होते ह�। �य�िक पु�षस�ामक समाज म� ��ी क� 

शोषण का मु�य आधार िलंगभेद ह�। सम�त ��ी जाित इस भेद का िशकार ह�, यही भेद सम�त 

��ी जाित को एक �थान पर ला खड़ा करता ह�। यथा- आप मेरी ��थित आँिकए / मुझे यू ट�कड़� 

म� न बाँिटये / म� िसफ� एक औरत �� / सधवा-िवधवा से पर� / दो प�रवार� क� इ�त / क� अलावा 

म� �� / हाड़ माँस क� जीिवत भावना / एक मानस संसार / अपना एक अ��त�व / इसे यूँ न 

िमटाइए। 2

सुशीला टाकभौर� ने अिधकांशतः ��ी चेतना से स�ब��धत ही किवताएँ िलखी ह�। िजसम� 

इ�ह�ने िह�दुवादी पु�षस�ा�मक समाज म� ��ी क� शोषण, उनक� वेदना क� ही अिभ�य�� नह� 

क� ह� अिपतु इस �यव�था से बाहर िनकलने का �वर भी इनक� किवता� म� िव�मान ह�। 

सुशीला टाकभौर� क� किवताएँ ��ी को उसक� असहाय दयनीय ��थित से ऊपर उठकर, 

सहनशीलता क� आवरण को छोड़कर अपने भीतर िछपी श�� को पहचानने क� िलए �े�रत 

करती ह�। अपनी अ��मता, अिधकार, सामािजक समानता क� िलए उनम� चेतना का संचार करती 

ह�। 

सिदय� से भारतीय समाज म� �थािपत पर�परा� ने ��ी को सदैव मूक बनाए रखा। उसका 

�े� सीिमत रखा। पु�षस�ा�मक भारतीय समाज ने ��ी को चूल और मूल यािन रसोईघर से 

संतान उ�पि� तक ही सीिमत रखा। पु�ष वग� ��ी को मा� भो�या क� व�तु समझता ह�। समय 

क� प�रवत�नकारी ��� ने वत�मान समय म� ��ी को अपने अिधकार�, सामािजक समानता क� 
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�ित सोचने क� िलए �े�रत िकया। सिदय� से 

समाज म� �ित�थािपत अिन� पर�परा� को 

�यागकर ��ी को �वयं अपनी पहचान बनानी 

होगी। अब सम�त ��ी जाित को मूक बने 

रहने क� आवरण को �यागकर एक ऐसे 

ची�कार क� आव�यकता ह� जो 

पु�षस�ा�मक समाज क� िनयित बदल दे। 

वह पु�ष क� अनुगिमनी नह�, अिपतु समाज 

म� अपना �वत�� अ��त�व �थािपत कर सक�। 

��ी जाित को ऐसे �य���व िनमा�ण क� �ेरणा 

सुशीला टाकभौर� क� किवता� से िमलती ह�। 

इनक� किवताएँ ��ी जाित म� श�� �ोत का 

भंडार करती ह�। सुशीला टाकभौर� ���य� को 

�वत�� अ��त�व �थािपत करने क� िलए 

लाचारी, बेबसी, कमनीयता को छोड़कर 

सामािजक समानता क� िलए संघष� करने क� 

िश�ा देती ह�। �य�िक संघष� क� िबना ��ी को 

पु�षस�ा�मक समाज म� पु�ष क� समान 

अिधकार िमलना अस�भव ह�। इसक� 

अिभ�य�� सुशीला टाकभौर� ने 'वह मद� क� 

तरह जी सक�गी' किवता म� क� ह�- औरत / 

अगर अलग कर द� / अपनी कोमलता, 

कमनीयता / लचक और झनकारमय लय / 

जैसे म�हदी क� मधुरता, नुपुर� क� �नझुन / तो 

वह तनकर चल सक�गी। / खनकती चूिड़य� 

क� जगह / दे सक�गी श��शाली हौसला / 

उठाकर हाथ अपने, पा सक�गी / मंिज़ल� क� 

डोर। / संघष� क� सफ़र म� / मारकर ठोकर, हर 

आपि�य� को / हटा सकती ह� / तभी वह मद� 

क� तरह / जी सक�गी संसार म�। 3

भारतीय समाज म� ��ी क� ��थित दिलत 

वग� क� समान ह� लेिकन ��ी दिलत इसिलए 

नह� ह� िक वह कमज़ोर ह�, अिपतु इसिलए ह� 

�य�िक वह सहनशील ह�। ��ी क� 

सहनशीलता, शालीनता ने उसक� श�� को 

दबा िदया। ��ी संघष� क� पथ पर तभी आगे 

बढ़ कर अपना �वत�� अ��त�व �थािपत कर 

पाएगी, जब वह अपने अंदर िछपी �ई श�� 

का एहसास कर पाएगी। सुशीला टाकभौर� ने 

'म�ने क�छ श�द जोड़� ह�' किवता म� सम�त ��ी 

जाित को उनक� भीतर �या� श�� क� �मृित 

िदलायी ह� यथा- नारी वह श�� ह� / िजसक� 

सामने झुकते सभी / गज�ना िसंहनी क� हो, या 

/ �ितशोध नािगन का / कभी डट जाए हठ पर 

वह यिद / तो पार पा सकते नह�। 4

िपतृस�ा�मक समाज ��ी क� आगे बढ़ने 

क� माग� का अवरोधक ह�। उसने िनयम� को 

बनाकर ��ी क� अिधकार �े� को सीिमत कर 

िदया, िक�तु इससे ��ी का मह�व कम नह� हो 

सकता। ��ी समाज क� धुरी ह�, बगैर ��ी क� 

सामािजक गितच� गितमान नह� हो सकता। 

��ी क� इन सकारा�मक प�� को 

पु�षस�ा�मक समाज ने अनदेखा िकया ह�। 

इ�ह� कारण� से ��ी समाज, प�रवार म� अहम 

भूिमका िनभाने क� बावजूद पीिड़त, उपेि�त 

ह�। सुशीला टाकभौर� क� किवताएँ पु�ष वग� 

को ��ी जाित पर िच�तन करने क� िलए �े�रत 

करती ह�। 'यह और वह' किवता म� सुशीला 

टाकभौर� ने ��ी जीवन क� इस कम�प� प� को 

भारतीय पु�षस�ा�मक समाज क� सामने 

��तुत िकया ह�। िजसक� �ारा यह �प� होता 

ह� िक पु�ष का अ��त�व भी ��ी से ह�। िजसे 

सदैव पु�ष जाित ने अनदेखा िकया ह�। ��ी 

सहनशील ह� वह हर प�र��थितय� को सहती 

ह�, तभी पु�ष मु�क�राता ह�। यथा- िबखरती 

िज़ंदगी क� डो�रयाँ / यह न सँभाले तो / वह 

मु��कल म� पड़ता ह� / अंधेर� घर म� दीपक यह 

जलाती ह� / तभी वह िदन क� दुिनया / देख 

पाता ह�। / क� सहकर सृजनधमा� यह / 

वंशबेिल बढ़ाती ह� / तभी वह मु�क�राता ह�। 5

सुशीला टाकभौर� ने अपनी किवता� क� 

मा�यम से सम�त ��ी जाित क� प�रवत�नकारी 

��� को पु�षस�ा�मक समाज क� सम� 

��तुत िकया ह�। ��ी सब क�छ सहकर अपने 

प�रवार क� िलए हमेशा खुिशयाँ चाहती ह�। 

इसक� िलए वह हमेशा पु�ष क� बदलने का 

इ�तज़ार करती ह�। िक�तु पु�ष सदैव ��ी को 

पर�परावादी �िढ़य� म� ही बँधा देखना चाहता 

ह�। ��ी का �वत�� अ��त�व उसे सहन नह� 

ह�। सुशीला टाकभौर� क� किवताएँ सम�त ��ी 

जाित को पर�परावादी �िढ़य� से बाहर 

िनकलकर अपनी वा�तिवक श�� से 

प�रिचत करवाती ह� िक आज क� औरत 

खु�ार ह�। वह आज सम�त पु�ष जाित से 

��न करती ह�- िपंजर� म� ब�द मैना को / 

िक�सा कोई का पाठ पढ़ाते रह�, / लाज-शम� 

का िहसाब लगाते रह�, / तालाब�दी का हक 

जताते रह�। / जो तुमने पाया वह / तु�हारा 

साम�य�, / नारी ने �वयं क�छ िकया / तो 

बेहयाई / अब बताओ- तु�ह� �य� शम� नह� 

आई? / गल चुक� ब�त मोमबि�याँ / आज 

वह / जंगल क� आग ह� / बुझाये न बुझेगी / 

बन जाएगी / आग का द�रया। 6

सुशीला टाकभौर� ने अपनी किवता� म� 

िपतृस�ा क� �िढ़य� म� दबी �ई ��ी का वण�न 

ही िकया, ब��क इस �यव�था को तोड़कर 

आगे बढ़ती �ई �गितशील ��ी का िच�ण 

िकया ह�। आज क� औरत इस सामािजक 

�यव�था म� प�रवत�न चाहती ह�। इसक� िलए 

वह सम�त पु�ष जाित को चेतावनी देती ह�। 

इसक� यथाथ� अिभ�य�� 'आज क� खु�ार 

औरत' म� �ई ह�। यथा- पहचान उसक� नए 

तेवर / ��ा, शम�, दया, धरम / िकसम� 

खोजते हो? / आज यह खु�ार औरत / अपने 

आप को पहचान गई ह�। / इसे यूँ न सता� / 

वरना यह भी / खु�ारी पर उतर आएगी / 

तु�हार� सव��वर को नकार कर / तु�ह� नीचा 

िदखायेगी। 7

सुशीला टाकभौर� क� किवता� म� िचि�त 

��ी �चिलत प�रपाटी एवं पार�प�रक सं�कार 

को छोड़कर सामािजक बदलाव चाहती ह�। 

इसक� िलए वह पु�ष जाित म� बदलाव चाहती 

ह�, वह समाज म� अपना �वत�� अ��त�व 

पु�ष को नीचे िदखाकर नह� �थािपत करना 

चाहती ह� ब��क वह पु�ष का सहचर बनना 

चाहती ह�। ��ी पु�ष से एक कदम आगे नह�, 

ब��क वह पु�ष क� साथ-साथ चलना चाहती 

ह�। इसिलए वह सम�त पु�ष जाित से कहती 

ह�- करती �� तुमसे आशा / लौटा दो मेरा 

िव�ास / स�दय िम� बनकर मेर� / चलने दो 

मुझको भी साथ / बन जाओ जोितराव फ�ले / 

म� सािव�ी सी बनकर / अिप�त कर दूँगी 

जीवन। 8

सुशीला टाकभौर� ��ी को िपतृस�ा�मक 

समाज क� सीिमत दायर� से बाहर िनकाल कर 

�गित क� माग� पर बढ़ती �ई ��ी क� �प म� 

िचि�त िकया ह�। ���याँ आज भी सामािजक 

समानता से कोशो दूर ह�। इसका �मुख कारण 

ह� िक आज भी ���याँ पार�प�रक मू�य� म� 
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जकड़ी ह�, य�िप समय क� प�रवत�न क� साथ 

वत�मान समय म� इनक� ��थित म� सुधार �आ 

ह�, पर�तु यह सुधार अपेि�त नह� ह�, सिदय� से 

ही िपतृस�ा�मक समाज म� ��ी दरवाजे क� 

पीछ� से, पद� क� आड़ से ही संसार देखती रह�। 

��ी को दो प�रवार� क�ल क� लाज कहकर, 

दायर� म� बंिद�त कर घर क� चैखट तक रखा 

गया। सुशीला टाकभौर� क� किवताएँ ��ी को 

�िढ़य�, बंिदश� से िनकालकर उ�ह� 

आ�मिनभ�र एवं संरि�त करने म� समथ� ह�। 

��ी चेतना क� यथाथ� अिभ�य�� सुशीला 

टाकभौर� ने िव�ोिहणी किवता म� क� ह�- मुझे 

अन�त असीम िदग�त चािहए। / छत का खुला 

आसमान नह� / आसमान क� खुली छत 

चािहए। / मुझे अन�त आसमान चािहए। 9

िन�कष�- सुशीला टाकभौर� ने अपनी 

किवता� म� ��ी को पर�परागत �िढ़य� क� 

आवरण को �यागकर श�� और साम�न� क� 

आवरण को धारण कर चुक� �गितशील ��ी 

क� �प म� िचि�त ह�, जो सम�त पु�ष जाित से 

सनातन �यव�था क� जड़ता को समा� कर 

समाज म� ��ी-पु�ष क� समानता क� िलए तक� 

करती ह�। वह अपनी श�� और साम�य� से 

अपनी अ��मता सामािजक समानता क� िलए 

�ितब� ह�। सुशीला टाकभौर� क� किवता� म� 

अिभ�य� ��ी क� सबसे बड़ी खूबी यह ह� 

िक िजस िपतृस�ा�मक समाज ने उसे शोिषत, 

पीिड़त िकया ह�- उसे वह र�दकर आगे बढ़ने 

का �व�न नह� देखती ह� ब��क वह पु�ष का 

सहचर बनकर समाज म� समानता का 

अिधकार पाना चाहती ह�। ��ी-पु�ष क� 

सहगिमनी बनकर जीवनपथ पर अ�सर होना 

चाहती ह�। सुशीला टाकभौर� क� किवता� म� 

��ी का यही मूल �वर अिभ�य� �आ ह�। 
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�यं�य सं�ह 'िग�� का �जातं�' व�र� �यं�यकार �ीयुत �ीकांत चौधरी जी का पहला िक�तु 

अदभुत सं�ह ह�। उ� क� 76 वष� पूण� िकए और पचास वष� से लगातार िलख रह� �ी चौधरी क� 

�कािशत इस क�ित क� रचनाएँ ज�दबाज़ी म� पढ़ने लायक नह� ह�। रोक� रखती ह�। लंबे समय 

तक हम� भीतर तक झकझोरती रहती ह�। छोड़ती ही नह� िक अगली क� ओर बढ़ा जा सक�। समय 

क� िवड�बना� और मूख�ता� को समेट� �ए हमारी नाग�रकता और िववेक पर सीधे �हार 

करती ह�। �बु� पाठक भी हत�भ हो जाता ह�, गु�से और असहायता से भरने लगता ह�। एक तरह 

से इन रचना� म� वह लेखक�य साहस और बेबाकपन िदखाई देता ह� जो वत�मान दौर म� �ायः 

खुलकर न कह पाने या बच बचाकर िनकल जाने वाली िवधा क� सुरि�त पगड�डी पर नह� 

होता। चौधरी �यं�य क� राजपथ पर इ�कलाब का नारा बुलंद करते �ए बेख़ौफ़ गुज़रते ह�। 

नाग�रक� का �यान आकिष�त करते ह�। झूठ और पाखंड क� मुखौट� को हटाते ह� और कोिशश 

करते ह� िक आँख� मदूँ े या ज़मीन म� मुँह गड़ाए लोग स�ाई से �ब� ह�। 

सं�ह क� रचना� को पढ़ते �ए लेखक क� यह चेतना महसूस क� जा सकती ह�। भूतकाल 

और वत�मान क� राजनीितक बे�दिगय� पर उ�ह�ने �हार िकए ह�। कई बार �यंजना क� परदे को 

चीरते �ए उनक� रचनाएँ सीधे सीधे ल�य को भेदती ह�, चोट प�च� ाती ह�। मूक नाग�रक और 

बेबस पाठक क� भीतर क� आवाज़ बन जाती ह�। दूसर� श�द� म� कह� तो वे शासन, सरकार क� 

शीष�जन� को खरी-खरी सुनाती ह�। �ीकांत चौधरी जी क� �यं�य रचना� क� यही ख़ािसयत ह�, 

वे गुदगुदाने क� बजाए ज़�री आ�ोश को ज�म देने का �यास कर पाठक को उ�ेिलत करती 

ह�। िग�� का �जातं� सं�ह म� चौधरी जी ने कई शैिलय� म� �यं�य िलखे ह�। िनबंध, सा�ा�कार, 

फ�ट�सी और लघु �यं�य कथाएँ इसम� शािमल ह�। रचनाएँ लंबी भी ह� और क�छ �तंभ लेखन क� 

श�द सीमा� क� अधीन भी, लेिकन अपने िवषय का समुिचत िनवा�ह करती ह�। िवषय कोई भी 

रहा हो, लेखक एक जाग�क नाग�रक क� अपनी राजनीितक, सामािजक ��� से तिनक भी 

िवचिलत नह� �ए ह�। सं�ह क� आलेख� से म� �ायः उदाहरणाथ� अंश उ�ृत नह� करता, उनक� 

आ�मा तक प��चने क� कोिशश रहती ह�। यही यहाँ भी िकया ह�। पाठक इस सं�ह को पढ़�गे तो न 

िसफ� समय क� िवड�बना�, मूख�ता�, छ�ता�, पाखंड� को उधड़ता पाएँगे ब��क एक 

संवेदनशील लेखक क� आ�ोश और ईमानदार साहसी लेखन को भी जान सक�गे। 
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पु�तक समी�ा (�यं�य सं�ह)

िग�� का �जातं�
समी�क : �जेश कानूनगो

लेखक : �ीकांत चौधरी

�काशक : इ�िडया नेटबु�स

भारतीय �वतं�ता संघष� म� रा�ीयतावादी िवचार� एवं किवता ने ब�त ही मह�वपूण� भूिमका 

का िनव�हन िकया ह�। हम सभी जानते ह� िक, इस देश म� मु��लम स�तनत क� न�व मज़बूत करने 

क� िलए सबसे मह�वपूण� कारण हमार� देश क� नाग�रक� म� �या� संक�िचत रा�ीयता थी। इस 

देश म� ��येक शासक अपने रा�य एवं �देश तक क� सीिमत सोच लेकर जीता रहा ह�। िजसक� 

कारण इन िवदेशी आ�मणकारी श��य� को इस देश म� अपना सा�ा�य िव�तार करने क� िलए 

पोषक वातावरण िमला। इस देश क� शासक आपस म� ही एक दूसर� क� दु�मन बने; एक दूसर� 

क� रा�य को जीतने का �यास करते रह�, प�रणामत: िवदेशी स�ा धीर�-धीर� इस मु�क म� अपना 

आिधप�य जमाने म� सफल �ई और देश दासता क� ज़ंजीर� म� बँधता चला गया। म�यकाल म� 

िवदेशी मु��लम आ�मणका�रय� क� गुलाम, िखलजी, लोधी एवं मुगल वंश क� स�ाट� ने अपना 

शासन िकया। इसक� बाद पोतु�गीच, डच, ��च तथा अं�ेज़ सा�ा�य इस देश म� अपनी स�ा 

बनाने म� सफल �ए। इन सब म� अं�ेज़� का शासन सबसे अिधक अ�यायकारी एवं ��मी रहा 

ह�। उ�ह�ने लगभग 150 वष� से अिधक समय तक इस देश पर शासन िकया। ऐसा नह� ह� िक 

अं�ेज़ शासन का िकसी ने िवरोध नह� िकया, पर�तु अं�ेज़ चालाक थे, उ�ह�ने यहाँ क� देसी 

शासक� को कभी संगिठत होने ही नह� िदया। जो भी इनक� िख़लाफ़ आवाज़ उठाता, उनको 

किठन से किठन सज़ा का �ावधान था तथा अपनी क�ट नीितय� क� कारण अं�ेज़ सफल होते गए 

एवं देश का शोषण करते रह�। पर�तु देश क� जनता इस बात से अनजान नह� थी, धीर�-धीर� 

�वतं�ता एवं आज़ादी का मह�व समझ म� आया और इस देश म� आज़ादी, �वतं�ता एवं 

रा�वादी िवचार� क� सोच बढ़ती गई। इसी को लेकर अनेक िह�दी किवय� ने रा�ीयता वादी 

िवचार� को अपने सािह�य एवं किवता� क� मा�यम से इस आंदोलन को िदशा देने क� कोिशश 

क� ह�। िजसक� कारण हम आज आज़ादी का अमृत महो�सव एवं 75 व� जयंती मना रह� ह�। देश 

को आज़ाद बनाने म� िजन वीर� ने अपने �ाण� क� आ�ित दी तथा आजादी क� िलए �यास िकए 

उनम� िह�दी सािह�य, सािह�यकार� क� मह�वपूण� भूिमका रही ह�। 

िह�दी क� रा�ीयता वादी किवता देश क� नाग�रक� म� देशभ�� एवं रा� अिभमान क� 

भावना को ��िलत करती थी। इस का�यधारा को रा�ीय का�यधारा भी कहा जाता ह�। इस 
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जकड़ी ह�, य�िप समय क� प�रवत�न क� साथ 

वत�मान समय म� इनक� ��थित म� सुधार �आ 

ह�, पर�तु यह सुधार अपेि�त नह� ह�, सिदय� से 

ही िपतृस�ा�मक समाज म� ��ी दरवाजे क� 

पीछ� से, पद� क� आड़ से ही संसार देखती रह�। 

��ी को दो प�रवार� क�ल क� लाज कहकर, 

दायर� म� बंिद�त कर घर क� चैखट तक रखा 

गया। सुशीला टाकभौर� क� किवताएँ ��ी को 

�िढ़य�, बंिदश� से िनकालकर उ�ह� 

आ�मिनभ�र एवं संरि�त करने म� समथ� ह�। 

��ी चेतना क� यथाथ� अिभ�य�� सुशीला 

टाकभौर� ने िव�ोिहणी किवता म� क� ह�- मुझे 

अन�त असीम िदग�त चािहए। / छत का खुला 

आसमान नह� / आसमान क� खुली छत 

चािहए। / मुझे अन�त आसमान चािहए। 9

िन�कष�- सुशीला टाकभौर� ने अपनी 

किवता� म� ��ी को पर�परागत �िढ़य� क� 

आवरण को �यागकर श�� और साम�न� क� 

आवरण को धारण कर चुक� �गितशील ��ी 

क� �प म� िचि�त ह�, जो सम�त पु�ष जाित से 

सनातन �यव�था क� जड़ता को समा� कर 

समाज म� ��ी-पु�ष क� समानता क� िलए तक� 

करती ह�। वह अपनी श�� और साम�य� से 

अपनी अ��मता सामािजक समानता क� िलए 

�ितब� ह�। सुशीला टाकभौर� क� किवता� म� 

अिभ�य� ��ी क� सबसे बड़ी खूबी यह ह� 

िक िजस िपतृस�ा�मक समाज ने उसे शोिषत, 

पीिड़त िकया ह�- उसे वह र�दकर आगे बढ़ने 

का �व�न नह� देखती ह� ब��क वह पु�ष का 

सहचर बनकर समाज म� समानता का 

अिधकार पाना चाहती ह�। ��ी-पु�ष क� 

सहगिमनी बनकर जीवनपथ पर अ�सर होना 

चाहती ह�। सुशीला टाकभौर� क� किवता� म� 

��ी का यही मूल �वर अिभ�य� �आ ह�। 
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�यं�य सं�ह 'िग�� का �जातं�' व�र� �यं�यकार �ीयुत �ीकांत चौधरी जी का पहला िक�तु 

अदभुत सं�ह ह�। उ� क� 76 वष� पूण� िकए और पचास वष� से लगातार िलख रह� �ी चौधरी क� 

�कािशत इस क�ित क� रचनाएँ ज�दबाज़ी म� पढ़ने लायक नह� ह�। रोक� रखती ह�। लंबे समय 

तक हम� भीतर तक झकझोरती रहती ह�। छोड़ती ही नह� िक अगली क� ओर बढ़ा जा सक�। समय 

क� िवड�बना� और मूख�ता� को समेट� �ए हमारी नाग�रकता और िववेक पर सीधे �हार 

करती ह�। �बु� पाठक भी हत�भ हो जाता ह�, गु�से और असहायता से भरने लगता ह�। एक तरह 

से इन रचना� म� वह लेखक�य साहस और बेबाकपन िदखाई देता ह� जो वत�मान दौर म� �ायः 

खुलकर न कह पाने या बच बचाकर िनकल जाने वाली िवधा क� सुरि�त पगड�डी पर नह� 

होता। चौधरी �यं�य क� राजपथ पर इ�कलाब का नारा बुलंद करते �ए बेख़ौफ़ गुज़रते ह�। 

नाग�रक� का �यान आकिष�त करते ह�। झूठ और पाखंड क� मुखौट� को हटाते ह� और कोिशश 

करते ह� िक आँख� मदूँ े या ज़मीन म� मुँह गड़ाए लोग स�ाई से �ब� ह�। 

सं�ह क� रचना� को पढ़ते �ए लेखक क� यह चेतना महसूस क� जा सकती ह�। भूतकाल 

और वत�मान क� राजनीितक बे�दिगय� पर उ�ह�ने �हार िकए ह�। कई बार �यंजना क� परदे को 

चीरते �ए उनक� रचनाएँ सीधे सीधे ल�य को भेदती ह�, चोट प�च� ाती ह�। मूक नाग�रक और 

बेबस पाठक क� भीतर क� आवाज़ बन जाती ह�। दूसर� श�द� म� कह� तो वे शासन, सरकार क� 

शीष�जन� को खरी-खरी सुनाती ह�। �ीकांत चौधरी जी क� �यं�य रचना� क� यही ख़ािसयत ह�, 

वे गुदगुदाने क� बजाए ज़�री आ�ोश को ज�म देने का �यास कर पाठक को उ�ेिलत करती 

ह�। िग�� का �जातं� सं�ह म� चौधरी जी ने कई शैिलय� म� �यं�य िलखे ह�। िनबंध, सा�ा�कार, 

फ�ट�सी और लघु �यं�य कथाएँ इसम� शािमल ह�। रचनाएँ लंबी भी ह� और क�छ �तंभ लेखन क� 

श�द सीमा� क� अधीन भी, लेिकन अपने िवषय का समुिचत िनवा�ह करती ह�। िवषय कोई भी 

रहा हो, लेखक एक जाग�क नाग�रक क� अपनी राजनीितक, सामािजक ��� से तिनक भी 

िवचिलत नह� �ए ह�। सं�ह क� आलेख� से म� �ायः उदाहरणाथ� अंश उ�ृत नह� करता, उनक� 

आ�मा तक प��चने क� कोिशश रहती ह�। यही यहाँ भी िकया ह�। पाठक इस सं�ह को पढ़�गे तो न 

िसफ� समय क� िवड�बना�, मूख�ता�, छ�ता�, पाखंड� को उधड़ता पाएँगे ब��क एक 

संवेदनशील लेखक क� आ�ोश और ईमानदार साहसी लेखन को भी जान सक�गे। 
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पु�तक समी�ा (�यं�य सं�ह)

िग�� का �जातं�
समी�क : �जेश कानूनगो

लेखक : �ीकांत चौधरी

�काशक : इ�िडया नेटबु�स

भारतीय �वतं�ता संघष� म� रा�ीयतावादी िवचार� एवं किवता ने ब�त ही मह�वपूण� भूिमका 

का िनव�हन िकया ह�। हम सभी जानते ह� िक, इस देश म� मु��लम स�तनत क� न�व मज़बूत करने 

क� िलए सबसे मह�वपूण� कारण हमार� देश क� नाग�रक� म� �या� संक�िचत रा�ीयता थी। इस 

देश म� ��येक शासक अपने रा�य एवं �देश तक क� सीिमत सोच लेकर जीता रहा ह�। िजसक� 

कारण इन िवदेशी आ�मणकारी श��य� को इस देश म� अपना सा�ा�य िव�तार करने क� िलए 

पोषक वातावरण िमला। इस देश क� शासक आपस म� ही एक दूसर� क� दु�मन बने; एक दूसर� 

क� रा�य को जीतने का �यास करते रह�, प�रणामत: िवदेशी स�ा धीर�-धीर� इस मु�क म� अपना 

आिधप�य जमाने म� सफल �ई और देश दासता क� ज़ंजीर� म� बँधता चला गया। म�यकाल म� 

िवदेशी मु��लम आ�मणका�रय� क� गुलाम, िखलजी, लोधी एवं मुगल वंश क� स�ाट� ने अपना 

शासन िकया। इसक� बाद पोतु�गीच, डच, ��च तथा अं�ेज़ सा�ा�य इस देश म� अपनी स�ा 

बनाने म� सफल �ए। इन सब म� अं�ेज़� का शासन सबसे अिधक अ�यायकारी एवं ��मी रहा 

ह�। उ�ह�ने लगभग 150 वष� से अिधक समय तक इस देश पर शासन िकया। ऐसा नह� ह� िक 

अं�ेज़ शासन का िकसी ने िवरोध नह� िकया, पर�तु अं�ेज़ चालाक थे, उ�ह�ने यहाँ क� देसी 

शासक� को कभी संगिठत होने ही नह� िदया। जो भी इनक� िख़लाफ़ आवाज़ उठाता, उनको 

किठन से किठन सज़ा का �ावधान था तथा अपनी क�ट नीितय� क� कारण अं�ेज़ सफल होते गए 

एवं देश का शोषण करते रह�। पर�तु देश क� जनता इस बात से अनजान नह� थी, धीर�-धीर� 

�वतं�ता एवं आज़ादी का मह�व समझ म� आया और इस देश म� आज़ादी, �वतं�ता एवं 

रा�वादी िवचार� क� सोच बढ़ती गई। इसी को लेकर अनेक िह�दी किवय� ने रा�ीयता वादी 

िवचार� को अपने सािह�य एवं किवता� क� मा�यम से इस आंदोलन को िदशा देने क� कोिशश 

क� ह�। िजसक� कारण हम आज आज़ादी का अमृत महो�सव एवं 75 व� जयंती मना रह� ह�। देश 

को आज़ाद बनाने म� िजन वीर� ने अपने �ाण� क� आ�ित दी तथा आजादी क� िलए �यास िकए 

उनम� िह�दी सािह�य, सािह�यकार� क� मह�वपूण� भूिमका रही ह�। 

िह�दी क� रा�ीयता वादी किवता देश क� नाग�रक� म� देशभ�� एवं रा� अिभमान क� 

भावना को ��िलत करती थी। इस का�यधारा को रा�ीय का�यधारा भी कहा जाता ह�। इस 
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िवचार� को लेकर िह�दी क� ब�त सार� किव 

अपना अहम योगदान दे रह� थे। िजनम� 

मैिथलीशरण गु�, �ीधर पाठक, माखनलाल 

चतुव�दी, बालक��ण शमा� 'नवीन', 

सुभ�ाक�मारी चौहान, रामधारी िसंह िदनकर, 

जयशंकर �साद, सूय�कांत ि�पाठी 'िनराला', 

सुिम�ानंदन पंत, रामनर�श ि�पाठी आिद 

अनेक �भुित िवभूितयाँ इस का�य धारा क� 

अंतग�त अपनी �ितभा क� बल पर �वतं�ता 

संघष� को अिधक गित �दान कर रह� थे। 

रा�ीयता वादी का�यधारा क� ��� से 

मैिथलीशरण गु� का अ�यंत मह�वपूण� �थान 

रहा ह�। गु� जी रा�ीय किव क� नाम से भी 

सुिव�यात थे। उ�ह�ने अपनी िवचारधारा म� 

रा�ीयता वादी िवचार� को सव�प�र मह�व 

िदया। वे भारतीय जनमानस को जगाने क� 

िलए अपने गौरवशाली अतीत को याद िदलाते 

ह�, अतीत का हवाला देते �ए यह सूिचत 

कराने क� कोिशश करते ह� िक, एक समय 

हमारी ��थित िकतनी संप� थी; हमारा अतीत 

म� िकतना वैभव था। पर�तु इन िवदेशी 

आ�ांता� क� आगमन क� साथ हम सब क�छ 

भूल गए इसे याद िदलाते �ए वे िलखते ह�- 

''हम कौन थे, �या हो गए ह� और �या ह�गे 

अभी, / आओ िवचार� आज िमलकर ये 

सम�याएँ सभी। / य�िप हम� इितहास अपना 

�ा� पूरा ह� नह�, / हम कौन थे, इस �ान का, 

िफर भी अधूरा ह� नह�।" 

मैिथलीशरण गु� अपनी किवता 

'नवयुवक� क� �ित' म� देश क� नवयुवक� को 

देश उ�ार का संदेश देते ह�। वे िलखते ह�- "ह� 

नवयुवक�!देश भर क� ��� तुम पर लगी / ह� 

मनुज जीवन क� तु�ह� म� �योित सबसे 

जगमगी। / दोगे न तुम तो कौन देगा योग 

देशो�ार म� ? / देखो, कहाँ �या हो रहा ह� 

आजकल संसार म�।"1 

रा�ीयता वादी िवचार� क� �मुख ह�ता�र 

'एक भारतीय आ�मा' नाम से किवता िलखने 

वाले मातृभूिम क� स�े सपूत माखनलाल 

चतुव�दी रा�ीय का�यधारा क� �े� किव एवं 

�वतं�ता सेनानी थे। युवा अव�था म� ही देश 

क� सेवा क� िलए �वतं�ता आंदोलन म� क�द 

पड़� थे। रा� भावना से ओत-�ोत का�य 

िलखते थे। ऐसे ही उनक� एक किवता 'पु�प 

क� अिभलाषा' ह�, िजसम� पु�प क� मा�यम से 

एक स�े रा�भ� क� इ�छा को अिभ�य� 

िकया ह�। चतुव�दी िलखते ह�- "चाह नह� ह�, म� 

सुर-बाला क� गहन� म� गूथा जाऊ�, / चाह नह�, 

�ेमी-माला म� िबध, �यारी को ललचाऊ�, / 

चाह नह�, स�ाट� क� शव पर ह� ह�र ! डाला 

जाऊ�, / चाह नह�, देव� क� िसर पर च�ँ, भा�य 

पर इठलाऊ�, / मुझे तोड़ लेना बनमाली ! / 

उस पथ पर देना तुम फ�क। / मातृभूिम पर 

शीश चढ़ाने, / िजस पथ जाव� वीर अनेक।"2

माखनलाल अपनी 'जवानी' नामक 

किवता म� नवयुवक� को सतत �ेरणा देती ह�; 

देश, समाज क� िलए क�छ करने क� िलए 

उपदेश करते ह�। जवानी वा�तिवक �प म� 

क�छ कर गुज़रने का नाम ह�। इस संदभ� म� 

उ�ह�ने िलखा ह�- "�ार बिल का खोल / चल, 

भूडोल कर द�, / एक िहम-िग�र एक िसर / 

का मोल कर द� / मसल कर, अपने / इराद�- 

सी, उठा कर, / दो हथेली ह� िक / पृ�वी गोल 

कर द�?"

इतना ही नह� तो उनक� यह भी धारणा थी 

िक, मानवता क� संक�पना रा�ीयता क� ठोस 

ऐितहािसक प�रपे� म� साकार हो सकती ह�। 

इसी को लेकर वे अपनी 'मनु�यता' नामक 

किवता म� कहते ह�- "उसी उदार क� कथा 

सर�वती बखानती, / उसी उदार से धरा 

क�ताथ� भाव मानती। / उसी उदार क� सदा 

सजीव क�ित� क�जती, / तथा उसी उदार को 

सम�त सृ�� पूजती। / अखंड आ�मभाव जो 

असीम िव� म� भर�, / वही मनु�य ह� िक जो 

मनु�य क� िलए मर�।"4 

रा�ीयता वादी एवं आज़ादी क� लड़ाई म� 

नवयुवक� क� मह�वपूण� भूिमका रही ह�, 

इसिलए उ�ह� जगाना ब�त ज़�री था। 

इसिलए सभी सािह�यकार नवयुवक� क� 

योगदान को बढ़ाने ह�तु उनको जगाने का 

�यास करते ह�। बालक��ण शमा� 'नवीन' 

अपनी किवता क� मा�यम से सभी भारतीय� 

को रा�ीयता का पाठ पढ़ाते ह�, िजस से �े�रत 

होकर इस जु�मी शासक क� स�ा को उखाड़ 

क� फ�कने क� बात करते ह�। वह अपनी 

किवता 'किव, क�छ ऐसी तान सुनाओ' म� 

िलखते ह�- "िनयम और उपिनयम� क� यह 

बंधन ट�ट-ट�क हो जाएँ; / िव�ंभर क� पोषक 

वीणा क� सब तार मूक हो जाएँ; / शांित- दंड 

ट�ट�, उस महा�� का िसंहासन थरा�ए, / उसक� 

पोषक �वासो��ास िव� क� �ांगण म� 

घहराए; / नाश! नाश! हाँ, महानाश क� 

�लयंकारी आँख खुल जाए, / किव, क�छ 

ऐसी तान सुनाओ- िजससे उथल-पुथल मच 

जाए।"5

माखनलाल चतुव�दी अपनी किवता म� 

�खर रा�ीयता वादी िवचार� का समथ�न 

करते ह�। उ�ह�ने ि�िटश शासन क� दमनकारी 

�वृि� पर ब�त ही खुलकर िलखा ह�। वह 

'क�दी और कोिकल' किवता म� �ांितकारक� 

क� �यथा को �कट करते �ए िलखते ह�- 

"�य�! -देख न सकती ज़ंजीर� का गहना? / 

हथकिड़याँ �य�? यह ि�िटश राज का गहना / 

को�� का चर�क-चूँ ?-जीवन क� तान, / 

िम�ी पर अँगुिलय� ने िल�खे गान? / �� मोट 

ख�चता लगा पेट पर जूआ, / खाली करता �� 

ि�िटश अकड़ का क�आँ।"6 

िह�दी सािह�य हमेशा आशावादी रहा ह�; 

सभी जानते ह� िक यह देश हमारा ह�, एक न 

एक िदन अं�ेज़� को यह देश छोड़ कर जाना 

होगा। इसी भावना क� साथ-साथ उनम� अपने 

अतीत गौरव क� भावना भी ब�त गहरी थी। 

हमारा अतीत गौरवशाली था, पर�तु वह गौरव 

आज ख़�म �आ ह�। उसे िफर से िनमा�ण करने 

क� आव�यकता थी। यही बात थी िक, िह�दी 

क� सािह�यकार अपनी कलम से अतीत गौरव 

एवं नवजागरण क� िलए देश क� नाग�रक� म� 

�ेरणा िनमा�ण करने क� िलए सतत िलख रह� 

थे। इन सब म� एक मह�वपूण� नाम जयशंकर 

�साद का भी आता ह�। इ�ह�ने अपने नाटक� म� 

देश क� अतीत वैभव को उ�ािटत िकया ह�। 

साथ ही साथ 'जागो िफर एक बार' जैसी 

किवता� क� मा�यम से िफर से एक बार 

नवजागरण करने क� कोिशश क� ह�। वे 

िलखते ह�- "उगे अ�णाचल म� रिव / आई 

भारती-रित किव-क�ठ म�, / �ण-�ण म� 

प�रवित�त / होते रह� �क�ित- पट, / गया िदन, 

आई रात, / गई रात, खुला िदन, / एक ही 

संसार क� बीते िदन, प�, मास, / वष� िकतने 

ही हजार – / जागो िफर एक बार।"7

'मधुमय देश' जैसी किवता क� मा�यम से 

इस देश क� उ�वल भिव�य क� कामना करते 

�ए रा�ीय भावना को उजागर करते ह�- 

"अ�ण यह मधुमय देश हमारा। / जहाँ प��च 

अनजान ि�ितज को िमलता एक सहारा।।"8

ऐसे ही देशभ�� क� भाव उनक� 'िहमा��ी 

तुंग �ंग से'किवता म� भी िदखाई देते ह�- 

"िहमा��ी तुंग �ंग से / �बु� शु� भारती / 

�वंय �भा समु�वला / �वतं�ता पुकारती / 

अम�य� वीर पु� हो, �ढ़ �ित� सोच लो, / 

�श�त पु�य पंथ ह�, बढ़� चलो, बढ़� चलो।"9

सुभ�ाक�मारी चौहान अपनी का�य कला 

से नवयुवक� म� जोश एवं उ�साह का भाव 

संचािलत करती ह�। हमार� देश म� वीरता एवं 

देशभ�� क� भावना से ओत-�ोत क�वल 

पु�ष ही थे ऐसा नह� ह�, ब��क मिहला� ने 

भी इस देश क� िलए अपने �ाण� क� आ�ित दी 

ह�। इसे 'झाँसी क� रानी' किवता म� सुभ�ा जी ने 

वीरता क� िमसाल क� �प म� �े� वीरांगना 

रानी ल�मीबाई क� वीरता को अिभ�य� 

िकया ह�। वह िलखती ह�- "िसंहासन िहल उठ�, 

राजवंश� ने भृक�टी तानी थी, / बूढ़� भारत म� 

िफर से आई नई जवानी थी, /गुमी �ई आजादी 

क� क�मत सबने पहचानी थी, / दूर िफर�गी को 

करने क� सबने मन म� ठानी थी, / चमक उठी 

सन स�ावन म� वह तलवार पुरानी थी, / बुंदेले 

हरबोल� क� मुँह हमने सुनी कहानी थी, / �ब 

लड़ी मदा�नी वह तो झाँसीवाली रानी थी।"10

किवता क� मा�यम से देश को जगाना एक 

ब�त बड़ा काय� था। इसे हमार� देश क� 

सािह�यकार बखूबी कर रह� थे। देश का गौरव 

एवं अ��मता दाँव पर थी, उसे बचाने क� ब�त 

बड़ी िज़�मेदारी हमार� किवय� पर थी। किव 

कभी अपनी िज़�मेदारी को नह� भूला ह�। इतना 

ही नह� देशभ�� एवं रा�ीयता वादी िवचार� 

को किव कभी-कभी �तीका�मक �प म� भी 

�य� करता ह�। िनराला क� 'राम क� श��-

पूजा' ऐसी ही एक �तीका�मक किवता ह�। 

देशभ�� एवं रा�ीयता वादी िवचार� को 

लेकर िलखने वाल� म� सूय�कांत ि�पाठी 

िनराला िस�ह�त किव थे। देशभ��, 

मानवता, िव� क�याण क� भावना को 

अिभ�य� करने वाली किवता 'वीणावािदनी' 

से वे इसी का वर माँगते ह�। िनराला जी िलखते 

ह� "वर दे, वीणावािदनी वर दे! / ि�य �वतं�-

रव अमृत-मं� नव / भारत म� भर दे।"11 

ऐसे ही क�छ बात �तीका�मक �प म� 

किव रामधारी िसंह िदनकर अपनी किवता 

'िहमालय' म� करते ह�। िहमालय हमारी 

रा�ीयता क� भावना से प�रपूण� किवता ह�। 

इस किवता म� हमारी पराधीनता से मु�� ह�तु 

अजु�न, भीम या िशव जैसे देवता� क� 

आव�यकता पर बल िदया गया ह�। िदनकर 

जी िलखते ह�- "िकतनी मिणयाँ लुट गई?िमटा 

/ िकतना मेरा वैभव अशेष ! / तू �यान-म�न 

ही रहा, इधर / वीरान �आ �यारा �वदेश !"12

क�छ ऐसे ही मिहमा का गान सुिम�ानंदन 

पंत अपनी 'भारत गीत' म� करते ह�। पंत क� 

'भारत गीत' देशभ�� क� साथ-साथ हमारी 

रा�ीयता क� भावना को भी उजागर करने 

वाली किवता ह�, जो भारत देश क� मिहमा 

�कट करती ह�। पंत जी िलखते ह�- "जय जन 

भारत, जन मन अिभमत / जन गण तं� 

िवधाता ! / गौरव भाल िहमालय उ�वल / 

�दय हार गंगा जल, / किट िव��याचल, 

िस�धु चरण तल / मिहमा शा�त गाता !"13 

िन��त ही आज़ादी �ा� करना देश क� 

सभी लोग� का अंितम ल�य था। इसक� िलए 

सभी अपनी-अपनी �मता क� अनुसार 

योगदान दे रह� थे। इसम� िह�दी सािह�य और 

सािह�यकार� क� भूिमका काम रही ह�। िह�दी 

क� सािह�यकार कह� भी पीछ� नह� थे; उ�ह�ने 

अपने संपूण� साम�य� का उपयोग करते �ए 

इस �वतं�ता समर म� ब�त बड़ी भूिमका 

िनभाई ह�। िजसक� बदौलत आज हम खुले 

गगन म� आज़ाद पंछी क� तरह संचार कर रह�। 

पर�तु इसक� िलए ब�त से वीर� ने अपने �ाण� 

क� आ�ित भी दी ह�। इसे कतई भुलाया नह� 

जा सकता। यह आज़ादी इन किवय� क� 

�ेरणा से ही, इनक� �ारा िलखी गई किवता� 

से देश अं�ेज� क� िख़लाफ़ उठ खड़ा होने म� 

स�म �आ ह�। इसिलए भारतीय �वतं�ता 

संघष� म� रा�ीयता वादी िवचार� का अपना 

िवशेष मह�व रहा ह�। 
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िवचार� को लेकर िह�दी क� ब�त सार� किव 

अपना अहम योगदान दे रह� थे। िजनम� 

मैिथलीशरण गु�, �ीधर पाठक, माखनलाल 

चतुव�दी, बालक��ण शमा� 'नवीन', 

सुभ�ाक�मारी चौहान, रामधारी िसंह िदनकर, 

जयशंकर �साद, सूय�कांत ि�पाठी 'िनराला', 

सुिम�ानंदन पंत, रामनर�श ि�पाठी आिद 

अनेक �भुित िवभूितयाँ इस का�य धारा क� 

अंतग�त अपनी �ितभा क� बल पर �वतं�ता 

संघष� को अिधक गित �दान कर रह� थे। 

रा�ीयता वादी का�यधारा क� ��� से 

मैिथलीशरण गु� का अ�यंत मह�वपूण� �थान 

रहा ह�। गु� जी रा�ीय किव क� नाम से भी 

सुिव�यात थे। उ�ह�ने अपनी िवचारधारा म� 

रा�ीयता वादी िवचार� को सव�प�र मह�व 

िदया। वे भारतीय जनमानस को जगाने क� 

िलए अपने गौरवशाली अतीत को याद िदलाते 

ह�, अतीत का हवाला देते �ए यह सूिचत 

कराने क� कोिशश करते ह� िक, एक समय 

हमारी ��थित िकतनी संप� थी; हमारा अतीत 

म� िकतना वैभव था। पर�तु इन िवदेशी 

आ�ांता� क� आगमन क� साथ हम सब क�छ 

भूल गए इसे याद िदलाते �ए वे िलखते ह�- 

''हम कौन थे, �या हो गए ह� और �या ह�गे 

अभी, / आओ िवचार� आज िमलकर ये 

सम�याएँ सभी। / य�िप हम� इितहास अपना 

�ा� पूरा ह� नह�, / हम कौन थे, इस �ान का, 

िफर भी अधूरा ह� नह�।" 

मैिथलीशरण गु� अपनी किवता 

'नवयुवक� क� �ित' म� देश क� नवयुवक� को 

देश उ�ार का संदेश देते ह�। वे िलखते ह�- "ह� 

नवयुवक�!देश भर क� ��� तुम पर लगी / ह� 

मनुज जीवन क� तु�ह� म� �योित सबसे 

जगमगी। / दोगे न तुम तो कौन देगा योग 

देशो�ार म� ? / देखो, कहाँ �या हो रहा ह� 

आजकल संसार म�।"1 

रा�ीयता वादी िवचार� क� �मुख ह�ता�र 

'एक भारतीय आ�मा' नाम से किवता िलखने 

वाले मातृभूिम क� स�े सपूत माखनलाल 

चतुव�दी रा�ीय का�यधारा क� �े� किव एवं 

�वतं�ता सेनानी थे। युवा अव�था म� ही देश 

क� सेवा क� िलए �वतं�ता आंदोलन म� क�द 

पड़� थे। रा� भावना से ओत-�ोत का�य 

िलखते थे। ऐसे ही उनक� एक किवता 'पु�प 

क� अिभलाषा' ह�, िजसम� पु�प क� मा�यम से 

एक स�े रा�भ� क� इ�छा को अिभ�य� 

िकया ह�। चतुव�दी िलखते ह�- "चाह नह� ह�, म� 

सुर-बाला क� गहन� म� गूथा जाऊ�, / चाह नह�, 

�ेमी-माला म� िबध, �यारी को ललचाऊ�, / 

चाह नह�, स�ाट� क� शव पर ह� ह�र ! डाला 

जाऊ�, / चाह नह�, देव� क� िसर पर च�ँ, भा�य 

पर इठलाऊ�, / मुझे तोड़ लेना बनमाली ! / 

उस पथ पर देना तुम फ�क। / मातृभूिम पर 

शीश चढ़ाने, / िजस पथ जाव� वीर अनेक।"2

माखनलाल अपनी 'जवानी' नामक 

किवता म� नवयुवक� को सतत �ेरणा देती ह�; 

देश, समाज क� िलए क�छ करने क� िलए 

उपदेश करते ह�। जवानी वा�तिवक �प म� 

क�छ कर गुज़रने का नाम ह�। इस संदभ� म� 

उ�ह�ने िलखा ह�- "�ार बिल का खोल / चल, 

भूडोल कर द�, / एक िहम-िग�र एक िसर / 

का मोल कर द� / मसल कर, अपने / इराद�- 

सी, उठा कर, / दो हथेली ह� िक / पृ�वी गोल 

कर द�?"

इतना ही नह� तो उनक� यह भी धारणा थी 

िक, मानवता क� संक�पना रा�ीयता क� ठोस 

ऐितहािसक प�रपे� म� साकार हो सकती ह�। 

इसी को लेकर वे अपनी 'मनु�यता' नामक 

किवता म� कहते ह�- "उसी उदार क� कथा 

सर�वती बखानती, / उसी उदार से धरा 

क�ताथ� भाव मानती। / उसी उदार क� सदा 

सजीव क�ित� क�जती, / तथा उसी उदार को 

सम�त सृ�� पूजती। / अखंड आ�मभाव जो 

असीम िव� म� भर�, / वही मनु�य ह� िक जो 

मनु�य क� िलए मर�।"4 

रा�ीयता वादी एवं आज़ादी क� लड़ाई म� 

नवयुवक� क� मह�वपूण� भूिमका रही ह�, 

इसिलए उ�ह� जगाना ब�त ज़�री था। 

इसिलए सभी सािह�यकार नवयुवक� क� 

योगदान को बढ़ाने ह�तु उनको जगाने का 

�यास करते ह�। बालक��ण शमा� 'नवीन' 

अपनी किवता क� मा�यम से सभी भारतीय� 

को रा�ीयता का पाठ पढ़ाते ह�, िजस से �े�रत 

होकर इस जु�मी शासक क� स�ा को उखाड़ 

क� फ�कने क� बात करते ह�। वह अपनी 

किवता 'किव, क�छ ऐसी तान सुनाओ' म� 

िलखते ह�- "िनयम और उपिनयम� क� यह 

बंधन ट�ट-ट�क हो जाएँ; / िव�ंभर क� पोषक 

वीणा क� सब तार मूक हो जाएँ; / शांित- दंड 

ट�ट�, उस महा�� का िसंहासन थरा�ए, / उसक� 

पोषक �वासो��ास िव� क� �ांगण म� 

घहराए; / नाश! नाश! हाँ, महानाश क� 

�लयंकारी आँख खुल जाए, / किव, क�छ 

ऐसी तान सुनाओ- िजससे उथल-पुथल मच 

जाए।"5

माखनलाल चतुव�दी अपनी किवता म� 

�खर रा�ीयता वादी िवचार� का समथ�न 

करते ह�। उ�ह�ने ि�िटश शासन क� दमनकारी 

�वृि� पर ब�त ही खुलकर िलखा ह�। वह 

'क�दी और कोिकल' किवता म� �ांितकारक� 

क� �यथा को �कट करते �ए िलखते ह�- 

"�य�! -देख न सकती ज़ंजीर� का गहना? / 

हथकिड़याँ �य�? यह ि�िटश राज का गहना / 

को�� का चर�क-चूँ ?-जीवन क� तान, / 

िम�ी पर अँगुिलय� ने िल�खे गान? / �� मोट 

ख�चता लगा पेट पर जूआ, / खाली करता �� 

ि�िटश अकड़ का क�आँ।"6 

िह�दी सािह�य हमेशा आशावादी रहा ह�; 

सभी जानते ह� िक यह देश हमारा ह�, एक न 

एक िदन अं�ेज़� को यह देश छोड़ कर जाना 

होगा। इसी भावना क� साथ-साथ उनम� अपने 

अतीत गौरव क� भावना भी ब�त गहरी थी। 

हमारा अतीत गौरवशाली था, पर�तु वह गौरव 

आज ख़�म �आ ह�। उसे िफर से िनमा�ण करने 

क� आव�यकता थी। यही बात थी िक, िह�दी 

क� सािह�यकार अपनी कलम से अतीत गौरव 

एवं नवजागरण क� िलए देश क� नाग�रक� म� 

�ेरणा िनमा�ण करने क� िलए सतत िलख रह� 

थे। इन सब म� एक मह�वपूण� नाम जयशंकर 

�साद का भी आता ह�। इ�ह�ने अपने नाटक� म� 

देश क� अतीत वैभव को उ�ािटत िकया ह�। 

साथ ही साथ 'जागो िफर एक बार' जैसी 

किवता� क� मा�यम से िफर से एक बार 

नवजागरण करने क� कोिशश क� ह�। वे 

िलखते ह�- "उगे अ�णाचल म� रिव / आई 

भारती-रित किव-क�ठ म�, / �ण-�ण म� 

प�रवित�त / होते रह� �क�ित- पट, / गया िदन, 

आई रात, / गई रात, खुला िदन, / एक ही 

संसार क� बीते िदन, प�, मास, / वष� िकतने 

ही हजार – / जागो िफर एक बार।"7

'मधुमय देश' जैसी किवता क� मा�यम से 

इस देश क� उ�वल भिव�य क� कामना करते 

�ए रा�ीय भावना को उजागर करते ह�- 

"अ�ण यह मधुमय देश हमारा। / जहाँ प��च 

अनजान ि�ितज को िमलता एक सहारा।।"8

ऐसे ही देशभ�� क� भाव उनक� 'िहमा��ी 

तुंग �ंग से'किवता म� भी िदखाई देते ह�- 

"िहमा��ी तुंग �ंग से / �बु� शु� भारती / 

�वंय �भा समु�वला / �वतं�ता पुकारती / 

अम�य� वीर पु� हो, �ढ़ �ित� सोच लो, / 

�श�त पु�य पंथ ह�, बढ़� चलो, बढ़� चलो।"9

सुभ�ाक�मारी चौहान अपनी का�य कला 

से नवयुवक� म� जोश एवं उ�साह का भाव 

संचािलत करती ह�। हमार� देश म� वीरता एवं 

देशभ�� क� भावना से ओत-�ोत क�वल 

पु�ष ही थे ऐसा नह� ह�, ब��क मिहला� ने 

भी इस देश क� िलए अपने �ाण� क� आ�ित दी 

ह�। इसे 'झाँसी क� रानी' किवता म� सुभ�ा जी ने 

वीरता क� िमसाल क� �प म� �े� वीरांगना 

रानी ल�मीबाई क� वीरता को अिभ�य� 

िकया ह�। वह िलखती ह�- "िसंहासन िहल उठ�, 

राजवंश� ने भृक�टी तानी थी, / बूढ़� भारत म� 

िफर से आई नई जवानी थी, /गुमी �ई आजादी 

क� क�मत सबने पहचानी थी, / दूर िफर�गी को 

करने क� सबने मन म� ठानी थी, / चमक उठी 

सन स�ावन म� वह तलवार पुरानी थी, / बुंदेले 

हरबोल� क� मुँह हमने सुनी कहानी थी, / �ब 

लड़ी मदा�नी वह तो झाँसीवाली रानी थी।"10

किवता क� मा�यम से देश को जगाना एक 

ब�त बड़ा काय� था। इसे हमार� देश क� 

सािह�यकार बखूबी कर रह� थे। देश का गौरव 

एवं अ��मता दाँव पर थी, उसे बचाने क� ब�त 

बड़ी िज़�मेदारी हमार� किवय� पर थी। किव 

कभी अपनी िज़�मेदारी को नह� भूला ह�। इतना 

ही नह� देशभ�� एवं रा�ीयता वादी िवचार� 

को किव कभी-कभी �तीका�मक �प म� भी 

�य� करता ह�। िनराला क� 'राम क� श��-

पूजा' ऐसी ही एक �तीका�मक किवता ह�। 

देशभ�� एवं रा�ीयता वादी िवचार� को 

लेकर िलखने वाल� म� सूय�कांत ि�पाठी 

िनराला िस�ह�त किव थे। देशभ��, 

मानवता, िव� क�याण क� भावना को 

अिभ�य� करने वाली किवता 'वीणावािदनी' 

से वे इसी का वर माँगते ह�। िनराला जी िलखते 

ह� "वर दे, वीणावािदनी वर दे! / ि�य �वतं�-

रव अमृत-मं� नव / भारत म� भर दे।"11 

ऐसे ही क�छ बात �तीका�मक �प म� 

किव रामधारी िसंह िदनकर अपनी किवता 

'िहमालय' म� करते ह�। िहमालय हमारी 

रा�ीयता क� भावना से प�रपूण� किवता ह�। 

इस किवता म� हमारी पराधीनता से मु�� ह�तु 

अजु�न, भीम या िशव जैसे देवता� क� 

आव�यकता पर बल िदया गया ह�। िदनकर 

जी िलखते ह�- "िकतनी मिणयाँ लुट गई?िमटा 

/ िकतना मेरा वैभव अशेष ! / तू �यान-म�न 

ही रहा, इधर / वीरान �आ �यारा �वदेश !"12

क�छ ऐसे ही मिहमा का गान सुिम�ानंदन 

पंत अपनी 'भारत गीत' म� करते ह�। पंत क� 

'भारत गीत' देशभ�� क� साथ-साथ हमारी 

रा�ीयता क� भावना को भी उजागर करने 

वाली किवता ह�, जो भारत देश क� मिहमा 

�कट करती ह�। पंत जी िलखते ह�- "जय जन 

भारत, जन मन अिभमत / जन गण तं� 

िवधाता ! / गौरव भाल िहमालय उ�वल / 

�दय हार गंगा जल, / किट िव��याचल, 

िस�धु चरण तल / मिहमा शा�त गाता !"13 

िन��त ही आज़ादी �ा� करना देश क� 

सभी लोग� का अंितम ल�य था। इसक� िलए 

सभी अपनी-अपनी �मता क� अनुसार 

योगदान दे रह� थे। इसम� िह�दी सािह�य और 

सािह�यकार� क� भूिमका काम रही ह�। िह�दी 

क� सािह�यकार कह� भी पीछ� नह� थे; उ�ह�ने 

अपने संपूण� साम�य� का उपयोग करते �ए 

इस �वतं�ता समर म� ब�त बड़ी भूिमका 

िनभाई ह�। िजसक� बदौलत आज हम खुले 

गगन म� आज़ाद पंछी क� तरह संचार कर रह�। 

पर�तु इसक� िलए ब�त से वीर� ने अपने �ाण� 

क� आ�ित भी दी ह�। इसे कतई भुलाया नह� 

जा सकता। यह आज़ादी इन किवय� क� 

�ेरणा से ही, इनक� �ारा िलखी गई किवता� 

से देश अं�ेज� क� िख़लाफ़ उठ खड़ा होने म� 

स�म �आ ह�। इसिलए भारतीय �वतं�ता 

संघष� म� रा�ीयता वादी िवचार� का अपना 

िवशेष मह�व रहा ह�। 

000
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भाषा �दय क� अिभ�य�� क� साथ ही सं�क�ित और स�यता क� संवािहका भी ह�। भाषा 

िवचार� को �य� करने का मा�यम होता ह� और िह�दी भाषा इसम� िनपुण ह�। भाषा िजतनी सुबोध 

और सरल सहज होगी भाव सं�ेषण उतना ही सरल और सश� होगा। भारतीय भाषा� क� 

पर�परा इितहास और िवकास �म म� आज भी िह�दी का वही �थान और मह�व ह� जो �ाचीन 

काल म� सं�क�त का था। �ाचीन काल से लेकर आज तक िह�दी क� उपयोिगता िदन-�ितिदन 

बढ़ती जा रही ह�। इसक� �योग करने वाल� क� सं�या म� लगातार बढ़ोतरी हो रही ह�। िह�दी 

अपनी आंत�रक चुनौितय� से जूझते �ए आज राजभाषा ही नह�, ब��क िव�भाषा बनने क� 

िनकट ह�। "भारत क� पड़ोसी देश� म� आजकल िह�दी सािह�य पढ़ने और समझने क� ती� 

लालसा जागृत �ई ह�। चीन, इ�डोनेिशया, मलेिशया, को�रया, थाईल�ड, मंगोिलया जैसे सम�त 

एिशया से िह�दी पि�का� क� माँग आ रही ह� एिशया क� देश म� अब अं�ेज़ी पु�तक� म� �ा� 

सूचना� से संतु� नह� ह� वह देसी ��� से देसी भाषा म� िलखा �आ सािह�य खोजने लगे ह� 

आगे यह िज�ासा उनम� और भी ती� होगी।"1

वै��क �तर पर अपनी एक नई पहचान बनाने वाली भाषा िह�दी वत�मान समय म� िव� क� 

��येक �े� म� �योग क� जाने वाली भाषा बन गई ह�,। भारत क� हर �ांत क� अपनी-अपनी भाषा 

ह� िक�तु पूर� रा� क� संवाद-भाषा िह�दी ही ह�। िह�दी न क�वल सं�या-बल वण�-िव�तार क� ��� 

से भी िव� क� �धान भाषा� म� से एक ह� ब��क इसक� बोलने वाल� क� सं�या िव� म� 

लगभग 70 करोड़ बताई जाती ह�। 

हमार� देश क� लगभग सभी �े�� यथा िहमाचल �देश, राज�थान, पंजाब, िद�ी, उ�र 

�देश, उ�रांचल, िबहार, म�य �देश म� िह�दी भाषा का �योग िकसी न िकसी �प म� होता रहा 

ह�। यह भाषा अपने अंदर अनेक बोिलयाँ समेट� �ए ह�। आँकड़� क� आधार पर आलोिकत होता ह� 

िक वष� 1952 ई�वी म� िह�दी भाषा िव� क� पाँचव� �थान पर थी जबिक 1980 ई�वी म� चीनी, 

अं�ेज़ी क� बाद तीसर� �थान पर आ गई। वष� 1991 म� क� जनगणना म� िह�दी को मातृभाषा 

घोिषत करने वाल� क� सं�या पूर� िव� म� अं�ेज़ी भाषा� क� सं�या से कह� अिधक ह�। िह�दी 

िव� �तर क� एक �भावशाली भाषा बनकर उभरी ह�। हम िजतना अिधक िह�दी और �ांतीय 

भाषा� का �योग िश�ा, �ान-िव�ान, �ौ�ोिगक� आिद म� कर�गे उतनी ही तेज़ गित से िह�दी 

भाषा का िवकास होगा। 

 भारत क� संिवधान म� 14 िसतंबर 1949 को भारत क� राजभाषा क� �प म� िह�दी को 

�वीकार िकया गया। यह जनसाधारण �ारा बोली जाने वाली एक सरल भाषा ह�। िह�दी पुरातन 

भी ह� और आधुिनक भी। इसी िवशेषता क� कारण िह�दी को भारत क� राजभाषा का स�मान �ा� 

ह�। और यह हम सभी भारतीय क� िलए गौरवपूण� बात ह�। 

 आज इस वै�ीकरण क� दौर म� िह�दी का मह�व और भी बढ़ गया ह�। आज िवदेश म� 

अनेक िव�िव�ालय� म� िह�दी बड़� चाव से पढ़ाई जा रही ह�। �ान िव�ान क� पु�तक बड़� पैमाने 

पर िह�दी म� िलखी जा रही ह�। सोशल मीिडया और संचार मा�यम� म� िह�दी का �योग िनर�तर 

बढ़ता जा रहा ह�। यह िह�दी क� िवकास क� िलए एक नई पहल ह�। इसी संबंध म� भाषािवद जयंती 
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�साद नौिटयाल िज�ह�ने लगातार 20 वष� 

तक भारत और िव� क� िविभ� भाषा� 

संबंिधत अ�ययन ��तुत िकए ह� उनका 

कहना ह� िक िव� म� िह�दी �योग करने क� 

सं�या चीनी से भी अिधक ह� और िह�दी अब 

�थम �थान पर ह�। उसने अं�ेज़ी समेत िव� 

क� सभी भाषा� को पीछ� छोड़ िदया ह�।"2 

आज िह�दी भाषा का अ�ययन िव� क� 

अनेक देश� म� �ाथिमक �तर पर, मा�यिमक 

�तर पर तो कह� िव�िव�ालय �तर पर हो 

रहा ह�। कह� यह अपनी मातृभूिम भारत से जुड़� 

रहने का भावा�मक मा�यम लगता ह� तो कह� 

इसका उ�े�य आधुिनक भारत क� अंतरमन 

को समझना ह�। िव� म� िह�दी िश�ण को 

बढ़ावा देने क� िलए िनजी सं�थाएँ, धािम�क 

सं�थाएँ और सामािजक सं�थाएँ तो आगे आ 

ही रही ह�। सरकारी �तर पर, िव�ालय एवं 

िव�िव�ालय� �ारा भी िह�दी िश�ण को 

बखूबी संचािलत िकया जा रहा ह� उ� 

अ�ययन सं�थान� म� भी अ�ययन अ�यापन 

एवं अनुसंधान क� अ�छी �यव�था ह� इस 

संबंध म� अमे�रक� िव�ान डॉ. शोमर का 

कहना ह� िक अमे�रका म� ही 113 

िव�िव�ालय और कॉलेज म� िह�दी अ�ययन 

क� सुिवधा उपल�ध ह� िजसम� से 13 तो 16 

�तर क� क�� बने �ए ह� आँकड़� बताते ह� िक 

इस समय िव� क� 148 िव�िव�ालय� म� 

िह�दी िश�ा क� िविवध �तर� पर �यव�था 

ह�।"3 व�तुत हम देखते ह� िक िह�दी क� मह�व 

को बढ़ाने क� िलए रा�ीय और अंतररा�ीय 

�तर पर जो स�मेलन �ए ह� वह सफल रह�। 

इसी �कार िह�दी भाषा को और अिधक 

�योग म� लाने क� िलए उसक� मानक�करण पर 

बल िदया गया। मानक�करण क� कारण यह 

भाषा शु� और प�रिन��त बनी िजससे समाज 

म� शु� िह�दी का �चलन शु� �आ। 

प�रणामतः िह�दी को और �िस� िमली। 

हमारी मानक�क�त भाषा खड़ी बोली ह� और 

इसी खड़ी बोली से िह�दी सािह�य का �चार-

�सार शु� �आ। 

इस तरह से िह�दी अपने �े�फल को 

आगे बढ़ते �ए वै��क �तर पर िशखर तक 

परचम प��च गई और देश-िवदेश म� अपना 

परचम लहरा रही ह�। िह�दी भाषा क� सािह�य 

म� भी िव� �तर पर बड़ी तेज़ी से िवकास हो 

रहा ह�। इसम� िचंतनपरक सािह�य क� �प से 

सभी िवधा� पर िलखनी चलती जा रही ह�। 

िजससे उसक� िवकास काय� म� तेज़ी से वृि� 

हो रही ह�। िह�दी म� िव� का संपूण� सािह�य 

अनुसज�ना�मक लेख क� �प म� उपल�ध ह� 

िह�दी क� रचनाकार अपनी सृजन श�� से 

उदारपूव�क िव� मन को �पश� कर रह� ह�। 

िह�दी सािह�य क� नवीन कोष िनिम�त करने 

म� आज िवदेशी िव�ान� क� सहायता ली जा 

रही ह�। आज िह�दी सािह�य का �े�फल 

क�मीर से क�याक�मारी तक ही सीिमत नह� 

ब��क बाहर क� देश� म� भी उसका �भाव 

वै��क िशखर को �पश� कर रहा ह�। अनेक 

�ित��त िव�ान वारांनीको, शैव आिद िह�दी 

सेवक क� �प म� अपनी-अपनी छिव िनिम�त 

िकए �ए ह�। एक ओर िह�दी म� धािम�क �ंथ  

बाइबल का अनुवाद कराया गया तो दूसरी 

ओर बंगाल और अं�ेजी भाषा� क� ब�त 

सार� उप�यास और कहािनय� को िह�दी म� 

अनुवािदत कराया गया िजससे िह�दी क� �ित 

लोग� क� �िच बढ़�। ऐसे अनुवाद� से पता 

चलता ह� िक िह�दी पढ़ने वाल� क� सं�या म� 

बढ़ोतरी �ई और िह�दी क� �ित लोग� क� 

मनोभावना का िवकास अलग-अलग �प� म� 

�आ। 

इ�ह� सब कम� से आज िह�दी का फ�लाव 

िव�तृत �आ ह�। इसीिलए आज हम िह�दी को 

मा� रा�ीय भाषा ही नह� ब��क उसे वै��क 

भाषा का भी स�मान �दान कर� तो अनुिचत 

नह� होगा। �य�िक यूरोपीय महा�ीप से लेकर 

अमे�रका दि�ण पूव� एिशया क� सभी देश� म� 

िह�दी क� �ायोिगकता और लोकि�यता 

िनर�तर िव�तृत होती जा रही ह�। िह�दी क� 

महता को िव� किव रव�� नाथ ठाक�र ने 

र�खांिकत करते �ए कहा था िक "आधुिनक 

भारत क� सं�क�ित एक िवकिसत शतदल क� 

समान ह� िजसका एक-एक दल एक-एक 

�ांतीय भाषा और उसका सािह�य सं�क�ित ह�। 

िकसी एक को िमटा देने से उस कमल क� 

शोभा न� हो जाएगी। हम चाहते ह� िक भारत 

क� सब �ांतीय बोिलयाँ िजसम� सुंदर सािह�य 

क� सृ�� �ई ह� अपने घर म� रानी बनकर रह�। 

आधुिनक भाषा� क� हार क� म�य मढ़ी िह�दी 

भारत भारती होकर िबराजती रह�।"4 

िह�दी को वै��क �तर पर बढ़ावा देने ह�तु 

अ�य प� पि�का� का संपादन �चुर मा�ा म� 

रा�भाषा क� �प म� िकया जा रहा ह�। 

वै�ीकरण और सूचना �ांित क� करण िह�दी 

को अ�यिधक िव�तार िमल रहा ह�। जहाँ एक 

और फ�सबुक, ��टर जैसे सामािजक 

नेटविक�ग साइट� क� मा�यम से िह�दी भाषा 

शैली वै��क �तर पर �थािपत करने म� सुगम 

हो सक� ह�। 

वह� दूसरी ओर दि�ण पूव� एिशया, 

मॉरीशस, जापान, यूरोप और अमे�रका तक 

िह�दी काय��म उप�ह चैनल� �ारा �सा�रत 

हो रह� ह�। आज नवीन �ौ�ोिगक� क� रथ पर 

सवार होकर िह�दी िव� �यापी बन गई ह�। 

ईमेल ई-कॉमस� वेब आिद अंतरजाल इस 

दुिनया म� िह�दी अब सुगमता पूव�क गमन कर 

रहा ह�। गूगल, आईबीएम, या�, माइ�ोसॉ�ट 

और ओर�कल जैसे िव� �तरीय क�पिनयाँ 

िह�दी को बढ़ावा दे रही ह�। वह� दूसरी और 

र�िडयो चैनल� म� भी िह�दी काय��म का 

�काशन िकया जा रहा ह�। िह�दी �ोता वग� म� 

भी उ�रो�र बढ़ोतरी क� ह�। 

िह�दी भारतीयता क� चेतना ह� तथा सभी 

�ांतीय भाषा� क� संपक� भाषा क� भूिमका 

िनभा रही ह�। देश म� एक �ांत क� लोग� को 

दूसर� �ांत क� लोग� से ऐितहािसक, 

सािह��यक, सां�क�ितक �ान �ा� िह�दी से ही 

हो रहा ह�। भारत क� लोग जब यह समझ�गे िक 

हमारा अतीत और वत�मान और हमारा 

सािह�य और सं�क�ित एक ह� तब रा�ीय 

एकता क� भावना मज़बूत होगी और िह�दी 

भाषा का �चार तेजी से अपने पटल क� तरफ 

बढ़�गा। 

भारत सरकार �ारा िवकास योजनाएँ तथा 

नाग�रक संरचना� �दान करने म� िह�दी का 

�योग को बढ़ावा िदया जा रहा ह�। िह�दी क� 

श�� और �मता से हम सभी भली-भाँित 

प�रिचत ह�। महा�मा गांधी ने कहा था िक 

"रा�ीय �यवहार म� िह�दी को काम म� लाना 

देश क� उ�ित क� िलए आव�यक ह�।"5 
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भाषा �दय क� अिभ�य�� क� साथ ही सं�क�ित और स�यता क� संवािहका भी ह�। भाषा 

िवचार� को �य� करने का मा�यम होता ह� और िह�दी भाषा इसम� िनपुण ह�। भाषा िजतनी सुबोध 

और सरल सहज होगी भाव सं�ेषण उतना ही सरल और सश� होगा। भारतीय भाषा� क� 

पर�परा इितहास और िवकास �म म� आज भी िह�दी का वही �थान और मह�व ह� जो �ाचीन 

काल म� सं�क�त का था। �ाचीन काल से लेकर आज तक िह�दी क� उपयोिगता िदन-�ितिदन 

बढ़ती जा रही ह�। इसक� �योग करने वाल� क� सं�या म� लगातार बढ़ोतरी हो रही ह�। िह�दी 

अपनी आंत�रक चुनौितय� से जूझते �ए आज राजभाषा ही नह�, ब��क िव�भाषा बनने क� 

िनकट ह�। "भारत क� पड़ोसी देश� म� आजकल िह�दी सािह�य पढ़ने और समझने क� ती� 

लालसा जागृत �ई ह�। चीन, इ�डोनेिशया, मलेिशया, को�रया, थाईल�ड, मंगोिलया जैसे सम�त 

एिशया से िह�दी पि�का� क� माँग आ रही ह� एिशया क� देश म� अब अं�ेज़ी पु�तक� म� �ा� 

सूचना� से संतु� नह� ह� वह देसी ��� से देसी भाषा म� िलखा �आ सािह�य खोजने लगे ह� 

आगे यह िज�ासा उनम� और भी ती� होगी।"1

वै��क �तर पर अपनी एक नई पहचान बनाने वाली भाषा िह�दी वत�मान समय म� िव� क� 

��येक �े� म� �योग क� जाने वाली भाषा बन गई ह�,। भारत क� हर �ांत क� अपनी-अपनी भाषा 

ह� िक�तु पूर� रा� क� संवाद-भाषा िह�दी ही ह�। िह�दी न क�वल सं�या-बल वण�-िव�तार क� ��� 

से भी िव� क� �धान भाषा� म� से एक ह� ब��क इसक� बोलने वाल� क� सं�या िव� म� 

लगभग 70 करोड़ बताई जाती ह�। 

हमार� देश क� लगभग सभी �े�� यथा िहमाचल �देश, राज�थान, पंजाब, िद�ी, उ�र 

�देश, उ�रांचल, िबहार, म�य �देश म� िह�दी भाषा का �योग िकसी न िकसी �प म� होता रहा 

ह�। यह भाषा अपने अंदर अनेक बोिलयाँ समेट� �ए ह�। आँकड़� क� आधार पर आलोिकत होता ह� 

िक वष� 1952 ई�वी म� िह�दी भाषा िव� क� पाँचव� �थान पर थी जबिक 1980 ई�वी म� चीनी, 

अं�ेज़ी क� बाद तीसर� �थान पर आ गई। वष� 1991 म� क� जनगणना म� िह�दी को मातृभाषा 

घोिषत करने वाल� क� सं�या पूर� िव� म� अं�ेज़ी भाषा� क� सं�या से कह� अिधक ह�। िह�दी 

िव� �तर क� एक �भावशाली भाषा बनकर उभरी ह�। हम िजतना अिधक िह�दी और �ांतीय 

भाषा� का �योग िश�ा, �ान-िव�ान, �ौ�ोिगक� आिद म� कर�गे उतनी ही तेज़ गित से िह�दी 

भाषा का िवकास होगा। 

 भारत क� संिवधान म� 14 िसतंबर 1949 को भारत क� राजभाषा क� �प म� िह�दी को 

�वीकार िकया गया। यह जनसाधारण �ारा बोली जाने वाली एक सरल भाषा ह�। िह�दी पुरातन 

भी ह� और आधुिनक भी। इसी िवशेषता क� कारण िह�दी को भारत क� राजभाषा का स�मान �ा� 

ह�। और यह हम सभी भारतीय क� िलए गौरवपूण� बात ह�। 

 आज इस वै�ीकरण क� दौर म� िह�दी का मह�व और भी बढ़ गया ह�। आज िवदेश म� 

अनेक िव�िव�ालय� म� िह�दी बड़� चाव से पढ़ाई जा रही ह�। �ान िव�ान क� पु�तक बड़� पैमाने 

पर िह�दी म� िलखी जा रही ह�। सोशल मीिडया और संचार मा�यम� म� िह�दी का �योग िनर�तर 

बढ़ता जा रहा ह�। यह िह�दी क� िवकास क� िलए एक नई पहल ह�। इसी संबंध म� भाषािवद जयंती 
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�साद नौिटयाल िज�ह�ने लगातार 20 वष� 

तक भारत और िव� क� िविभ� भाषा� 

संबंिधत अ�ययन ��तुत िकए ह� उनका 

कहना ह� िक िव� म� िह�दी �योग करने क� 

सं�या चीनी से भी अिधक ह� और िह�दी अब 

�थम �थान पर ह�। उसने अं�ेज़ी समेत िव� 

क� सभी भाषा� को पीछ� छोड़ िदया ह�।"2 

आज िह�दी भाषा का अ�ययन िव� क� 

अनेक देश� म� �ाथिमक �तर पर, मा�यिमक 

�तर पर तो कह� िव�िव�ालय �तर पर हो 

रहा ह�। कह� यह अपनी मातृभूिम भारत से जुड़� 

रहने का भावा�मक मा�यम लगता ह� तो कह� 

इसका उ�े�य आधुिनक भारत क� अंतरमन 

को समझना ह�। िव� म� िह�दी िश�ण को 

बढ़ावा देने क� िलए िनजी सं�थाएँ, धािम�क 

सं�थाएँ और सामािजक सं�थाएँ तो आगे आ 

ही रही ह�। सरकारी �तर पर, िव�ालय एवं 

िव�िव�ालय� �ारा भी िह�दी िश�ण को 

बखूबी संचािलत िकया जा रहा ह� उ� 

अ�ययन सं�थान� म� भी अ�ययन अ�यापन 

एवं अनुसंधान क� अ�छी �यव�था ह� इस 

संबंध म� अमे�रक� िव�ान डॉ. शोमर का 

कहना ह� िक अमे�रका म� ही 113 

िव�िव�ालय और कॉलेज म� िह�दी अ�ययन 

क� सुिवधा उपल�ध ह� िजसम� से 13 तो 16 

�तर क� क�� बने �ए ह� आँकड़� बताते ह� िक 

इस समय िव� क� 148 िव�िव�ालय� म� 

िह�दी िश�ा क� िविवध �तर� पर �यव�था 

ह�।"3 व�तुत हम देखते ह� िक िह�दी क� मह�व 

को बढ़ाने क� िलए रा�ीय और अंतररा�ीय 

�तर पर जो स�मेलन �ए ह� वह सफल रह�। 

इसी �कार िह�दी भाषा को और अिधक 

�योग म� लाने क� िलए उसक� मानक�करण पर 

बल िदया गया। मानक�करण क� कारण यह 

भाषा शु� और प�रिन��त बनी िजससे समाज 

म� शु� िह�दी का �चलन शु� �आ। 

प�रणामतः िह�दी को और �िस� िमली। 

हमारी मानक�क�त भाषा खड़ी बोली ह� और 

इसी खड़ी बोली से िह�दी सािह�य का �चार-

�सार शु� �आ। 

इस तरह से िह�दी अपने �े�फल को 

आगे बढ़ते �ए वै��क �तर पर िशखर तक 

परचम प��च गई और देश-िवदेश म� अपना 

परचम लहरा रही ह�। िह�दी भाषा क� सािह�य 

म� भी िव� �तर पर बड़ी तेज़ी से िवकास हो 

रहा ह�। इसम� िचंतनपरक सािह�य क� �प से 

सभी िवधा� पर िलखनी चलती जा रही ह�। 

िजससे उसक� िवकास काय� म� तेज़ी से वृि� 

हो रही ह�। िह�दी म� िव� का संपूण� सािह�य 

अनुसज�ना�मक लेख क� �प म� उपल�ध ह� 

िह�दी क� रचनाकार अपनी सृजन श�� से 

उदारपूव�क िव� मन को �पश� कर रह� ह�। 

िह�दी सािह�य क� नवीन कोष िनिम�त करने 

म� आज िवदेशी िव�ान� क� सहायता ली जा 

रही ह�। आज िह�दी सािह�य का �े�फल 

क�मीर से क�याक�मारी तक ही सीिमत नह� 

ब��क बाहर क� देश� म� भी उसका �भाव 

वै��क िशखर को �पश� कर रहा ह�। अनेक 

�ित��त िव�ान वारांनीको, शैव आिद िह�दी 

सेवक क� �प म� अपनी-अपनी छिव िनिम�त 

िकए �ए ह�। एक ओर िह�दी म� धािम�क �ंथ  

बाइबल का अनुवाद कराया गया तो दूसरी 

ओर बंगाल और अं�ेजी भाषा� क� ब�त 

सार� उप�यास और कहािनय� को िह�दी म� 

अनुवािदत कराया गया िजससे िह�दी क� �ित 

लोग� क� �िच बढ़�। ऐसे अनुवाद� से पता 

चलता ह� िक िह�दी पढ़ने वाल� क� सं�या म� 

बढ़ोतरी �ई और िह�दी क� �ित लोग� क� 

मनोभावना का िवकास अलग-अलग �प� म� 

�आ। 

इ�ह� सब कम� से आज िह�दी का फ�लाव 

िव�तृत �आ ह�। इसीिलए आज हम िह�दी को 

मा� रा�ीय भाषा ही नह� ब��क उसे वै��क 

भाषा का भी स�मान �दान कर� तो अनुिचत 

नह� होगा। �य�िक यूरोपीय महा�ीप से लेकर 

अमे�रका दि�ण पूव� एिशया क� सभी देश� म� 

िह�दी क� �ायोिगकता और लोकि�यता 

िनर�तर िव�तृत होती जा रही ह�। िह�दी क� 

महता को िव� किव रव�� नाथ ठाक�र ने 

र�खांिकत करते �ए कहा था िक "आधुिनक 

भारत क� सं�क�ित एक िवकिसत शतदल क� 

समान ह� िजसका एक-एक दल एक-एक 

�ांतीय भाषा और उसका सािह�य सं�क�ित ह�। 

िकसी एक को िमटा देने से उस कमल क� 

शोभा न� हो जाएगी। हम चाहते ह� िक भारत 

क� सब �ांतीय बोिलयाँ िजसम� सुंदर सािह�य 

क� सृ�� �ई ह� अपने घर म� रानी बनकर रह�। 

आधुिनक भाषा� क� हार क� म�य मढ़ी िह�दी 

भारत भारती होकर िबराजती रह�।"4 

िह�दी को वै��क �तर पर बढ़ावा देने ह�तु 

अ�य प� पि�का� का संपादन �चुर मा�ा म� 

रा�भाषा क� �प म� िकया जा रहा ह�। 

वै�ीकरण और सूचना �ांित क� करण िह�दी 

को अ�यिधक िव�तार िमल रहा ह�। जहाँ एक 

और फ�सबुक, ��टर जैसे सामािजक 

नेटविक�ग साइट� क� मा�यम से िह�दी भाषा 

शैली वै��क �तर पर �थािपत करने म� सुगम 

हो सक� ह�। 

वह� दूसरी ओर दि�ण पूव� एिशया, 

मॉरीशस, जापान, यूरोप और अमे�रका तक 

िह�दी काय��म उप�ह चैनल� �ारा �सा�रत 

हो रह� ह�। आज नवीन �ौ�ोिगक� क� रथ पर 

सवार होकर िह�दी िव� �यापी बन गई ह�। 

ईमेल ई-कॉमस� वेब आिद अंतरजाल इस 

दुिनया म� िह�दी अब सुगमता पूव�क गमन कर 

रहा ह�। गूगल, आईबीएम, या�, माइ�ोसॉ�ट 

और ओर�कल जैसे िव� �तरीय क�पिनयाँ 

िह�दी को बढ़ावा दे रही ह�। वह� दूसरी और 

र�िडयो चैनल� म� भी िह�दी काय��म का 

�काशन िकया जा रहा ह�। िह�दी �ोता वग� म� 

भी उ�रो�र बढ़ोतरी क� ह�। 

िह�दी भारतीयता क� चेतना ह� तथा सभी 

�ांतीय भाषा� क� संपक� भाषा क� भूिमका 

िनभा रही ह�। देश म� एक �ांत क� लोग� को 

दूसर� �ांत क� लोग� से ऐितहािसक, 

सािह��यक, सां�क�ितक �ान �ा� िह�दी से ही 

हो रहा ह�। भारत क� लोग जब यह समझ�गे िक 

हमारा अतीत और वत�मान और हमारा 

सािह�य और सं�क�ित एक ह� तब रा�ीय 

एकता क� भावना मज़बूत होगी और िह�दी 

भाषा का �चार तेजी से अपने पटल क� तरफ 

बढ़�गा। 

भारत सरकार �ारा िवकास योजनाएँ तथा 

नाग�रक संरचना� �दान करने म� िह�दी का 

�योग को बढ़ावा िदया जा रहा ह�। िह�दी क� 

श�� और �मता से हम सभी भली-भाँित 

प�रिचत ह�। महा�मा गांधी ने कहा था िक 

"रा�ीय �यवहार म� िह�दी को काम म� लाना 

देश क� उ�ित क� िलए आव�यक ह�।"5 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 81 80 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

िह�दी क� वै�ीकरण क� बात करते �ए 

यह बताना अ�यंत आव�यक ह� िक 

ऑ�सफोड� यूिनविस�टी ��येक वष� िह�दी 

भाषा म� से वष� श�द का चयन करती ह�। वष� 

श�द यह होता ह� िक बीते साल क� �वभाव क� 

��थित को मह�व बताता ही ह� और साथ ही 

साथ उसे साल का उसका सां�क�ितक मह�व 

होता ह�। वष� 2018 म� इसी तरह ऑ�सफोड� 

यूिनविस�टी �ेस ने नारी श�� को साल का 

िह�दी श�द चुना था। वष� 2019 म� संिवधान 

को ऑ�सफोड� श�दकोश क� िलए चुना गया 

था। वष� 1920 म� आ�मिनभ�रता श�द को चुना 

गया था। उपयु� चुने गए श�द वष� श�द क� 

मानक पर खर� उतर� ह� और इस िववरण से या 

प�रलि�त होता ह� क� िह�दी का वै�ीकरण 

हो रहा ह�। 

 आशा ह� िक आने वाले िदन� म� इसक� 

वै��क �वीकारता �वीकाय�ता और बढ़�गी 

िह�दी आज िव� भाषा क� �प म� अनेक देश� 

म� तेजी से लोकि�य होती जा रही ह� और 

िवदेश क� िवराट फलक पर अपने अ��त�व 

को आकर दे रही ह�। िह�दी मा� एक भाषा ही 

नह� ब��क भारतीय सं�क�ित क� सबल, समथ� 

और सश� सेतु ह� जो िवदेश� म� बसे करोड़� 

�वासी भारतीय� और भारत मूल क� लोग� क� 

बीच म� आ�मीयता का सू� �थािपत करने 

और उ�ह� भारतीय तथा भारतीय सं�क�ित से 

िनर�तर जोड़� रखने म� एक सश� मा�यम का 

काम करती ह�। 

आज िह�दी 12 से अिधक देश� म� 

ब�सं�यक समाज क� मु�य भाषा ह�। िव� 

क� भाषा� क� सव��ण या बताते ह� क� �धान 

यूरोपीय भाषा� जैसे अं�ेजी, म�डा�रन, �सी 

भाषा बोलने वाल� क� �ितशत म� िगरावट देखी 

गई जबिक िह�दी और अरबी बोलने वाल� क� 

�ितशत बढ़� ह�। य�िप आँकड़� अ�य 

अंतररा�ीय भाषा� क� मह�व को कम नह� 

करते ब��क िह�दी क� बढ़ते वच��व को 

बतलाते ह�। नेपाल, �ीलंका, अ��का जैसे 

देश� म� बसे लाख� �वासी भारतीय ह� जो इन 

देश� क� अ�थाई नाग�रक होने क� बावजूद भी 

अपनी मातृभाषा क� �प म� िह�दी का �योग 

करते ह�। इस �कार हम देखते ह� िक िह�दी 

िदन-ब-िदन सवा�िधक �योग क� जाने वाली 

भाषा बनती जा रही ह�। आज सात समंदर पार 

तक एक चौथाई दुिनया म� उसका परचम 

लहरा रहा ह�। अमे�रका, इ��ल�ड, जम�नी, 

दि�ण अ��का और नेपाल देश� म� िह�दी 

भाषी भारतीय� क� सं�या अिधक ह�। आज 

आव�यकता इस बात क� ह� िक िह�दी को 

एक नया पटल िदया जाए। िनःसंदेह आज 

िह�दी का फलक िव�तृत �आ ह�। भारत क� 

साथ-साथ आज िह�दी भाषा िव� भाषा बनने 

को तैयार ह�। वत�मान समय म� िह�दी म� वह 

समथ� ह� जो पूर� देश को एक सू� म� �योग कर 

रख सकती ह�। 

इसम� अ�य भाषा� को आ�मसात करने 

क� �मता ह�। यह िह�दी क� सबसे बड़ी 

पहचान ह�। िह�दी म� अनेक भारतीय भाषा� 

म� िलखे गए िव�ान� क� �ंथ� का अनुवाद कर 

इसे जन सामा�य क� पठन-पाठन क� िलए 

सरल बनाने क� �यास िकए जा रह� ह�। �ान क� 

सभी अनुशासन अपनी ही भाषा म� स��मिलत 

िकए जा सकते ह�। िव� म� िह�दी क� 

उप��थित मह�वपूण� ह�। संसार म� सभी 

भाषा� का मूल �व�प ख़तर� म� ह� और वे 

अपने िलिप संबंधी अ��त�व क� लड़ाई लड़ 

रही ह�। ऐसे म� इसे �व�थ रखने और पालने-

पोसने क� िलए युवा� को आगे आना होगा। 

िवदेशी सािह�य का िह�दी म� अनुवाद और 

िह�दी सािह�य का िवदेशी भाषा� म� अनुवाद 

आव�यक ह�।"6

िह�दी क� �चार-�सार और िवकास म� 

सभी भारतीय भाषा� का मह�वपूण� योगदान 

रहा ह�। वै��क फलक पर िह�दी को �थािपत 

करने क� िलए जहाँ एक ओर सािह��यक 

गितिविधय� म� सािह�यकार� ने, िविभ� प� 

पि�का� ने इसक� पृ�भूिम तैयार क� ह� वह� 

दूसरी ओर िह�दी िफ�मी गीत� ने, िव�ान क� 

बाज़ार म� क��यूटर, इ�टरनेट आिद ने इसे 

िव�तृत िकया ह�। 

िह�दी को वै��क �ित�ा क� िलए परतं� 

भारत क� अं�ेज़ शासक� क� भी भूिमका रही 

ह�। आज आव�यकता इस बात क� ह� िक हम 

भारतीय एक समवे� �यास क� साथ िविध, 

िव�ान, वािण�य और नवीन �ौ�ोिगक� क� 

�े� म� िह�दी को बढ़ावा द�। सभी देशवासी 

सु�ढ़ इ�छा श�� और दािय�व बोध क� साथ 

िह�दी क� िवकास या�ा म� स��मिलत ह� तािक 

िविभ� �ितमान� और िन�कष� से िमलकर 

िह�दी िव� भाषा क� �प म� �ित��त हो 

सक�। िकसी देश क� िवकास क� िलए 

आव�यक ह� िक वहाँ �ान-िव�ान क� भाषा 

जनमानस �ारा �ा� हो और वह उसे 

आसानी से समझ सक�। इसिलए िह�दी क� 

उपभो�ावादी �प क� िवकास क� चुनौितय� 

को समझना होगा और इसे �ान क� भाषा क� 

�प म� िवकिसत करना होगा, तभी इसका 

भिव�य सुरि�त हो सकता ह�।7

िह�दी अपनी आंत�रक चुनौितय� से जूझते 

�ए आज राजभाषा ही नह�, ब��क िव�भाषा 

बनने क� िनकट ह�। इसम� अ�य भाषा� को 

आ�मसात करने क� �मता ह�। यह िह�दी क� 

सबसे बड़ी पहचान ह�। िह�दी म� अनेक 

भारतीय भाषा� म� िलखे गए िव�ान� क� �ंथ� 

का अनुवाद कर इसे जन सामा�य क� पठन-

पाठन क� िलए सरल बनाने क� �यास िकए जा 

रह� ह�। �ान क� सभी अनुशासन अपनी ही भाषा 

म� स��मिलत िकए जा रह� ह�। िव� म� िह�दी 

क� उप��थित मह�वपूण� हो गई ह�। संसार म� 

सभी भाषा� का मूल �व�प ख़तर� म� ह� और 

वे अपने िलिप संबंधी अ��त�व क� लड़ाई लड़ 

रही ह�। ऐसे म� इसे �व�थ रखने और पालने-

पोसने क� िलए युवा� को आगे आना होगा। 

िवदेशी सािह�य का िह�दी म� अनुवाद और 

िह�दी सािह�य का िवदेशी भाषा� म� अनुवाद 

आव�यक ह�। 
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सारांश - आधुिनक काल ��ी-चेतना क� जागरण का काल ह�। सिदय� से होते आए शोषण 

और उ�पीड़न ने ही ��ी चेतना को ज�म िदया ह�। आज क� समय म� ���य� क� ��थित म� जो 

बदलाव �आ ह� वह ��ी चेतना क� कारण ही आया ह�। िश�ा क� �चार-�सार तथा आ�मिनभ�रता 

क� कारण ��ी म� चेतना का िवकास �आ तथा वह अपनी ��थित को लेकर सजग �ई ह�। ��ी क� 

भीतर उ�प� चेतना का अथ� उसक� सोच-िवचार, अनुभूितय� व िनण�य लेने क� �मता से लगाया 

जा सकता ह�।  बीज श�द : ��ी चेतना, स�दय�बोध, �वावलंबन। 

''��ी चेतना से अिभ�ाय-��ी क� अपने अ��त�व बोध से ह�। समाज क� एक इकाई क� �प 

म� ''अपने होने क� अहसास'' से ही अ��त�व क� पहचान होती ह�। िक�तु नारी अ��मता, उसक� 

चेतना का ��न क�वल अपने होने, अपनी श�� और �मता क� पहचान करने मा� से नह� जुड़ा 

ह�। नारी को तो अपने �य���व िनमा�ण क� �ि�या म�, अपना आपा पाने क� िलए पुरातन �थािपत 

िमथक� से हर पल जूझना पड़ता ह�। 1 एक ��ी क� �प मे उसक� �या पहचान ह�, वह �या करना 

चाहती ह�, उसक� सपने व आकां�ाएँ �या ह�, ��ी-चेतना क� �ारा इन सभी बात� का अ�ययन 

िव�ेषण िकया जाता ह�। 

''��ी क� भीतर उ�प� चेतना का अथ� िवचार�, अनुभूितय�, संक�प� क� दशा एवं �मता से 

लगाया जाता ह�। नारी चेतना क� िवकास का ही प�रणाम ह� िक नारी आज सामािजक, 

राजनीितक, आिथ�क, �यावसाियक और वै�ािनक �े� म� पु�ष क� समान ही नह� ब��क, पु�ष 

से आगे बढ़कर अपनी सेवाएँ �दान कर रही ह�।''2 आज ��ी-चेतना क� कारण ��ी क� रहन-

सहन, सोच-िवचार व ���कोण म� प�रवत�न देखने को िमल रहा ह�। अब वह �िढ़वादी 

पर�परा� का िवरोध कर रही ह� तथा बंधन� से �वतं� होकर �व�छ�द जीवन यापन कर रही ह�। 

सुर��� वमा� क� उप�यास 'मुझे चाँद चािहए' म� वषा� विश� ��ी-चेतना क� सश� पा� क� 

�प म� सामने आती ह�। इस उप�यास म� वषा� �ाचीन सनातन मू�य�, पर�परा�, �िढ़य� और 

शोषण व अ�याय क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाती ह�। वषा� विश� बचपन से ही अपने �य���व क� 

�ित सजग रहती ह�। उसम� अपने प�रवार क� दिकयानूसी सोच व प�रवेश से बाहर िनकलकर 

क�छ अलग करने क� छटपछाहट ह�। इस उप�यास म� वषा� क� अपने छोट� शहर क� �िढ़वादी 

सोच से बाहर िनकलकर र�गमंच और िफर मुंबई क� िसनेमा जगत म� �िस� अिभने�ी बनने तक 

क� संघष� गाथा ह�। अपने घर-प�रवार और जीवन क� �ित उसक� मन म� असंतोष का भाव रहता 

ह�। उसक� मन मे �ार�भ से क�छ ��न� को जानने क� िज�ासा रहती ह� ''क�छ सवाल� क� ड�क उसे 

हमेशा चुभते थे। वह �य� पैदा �ई ? उसक� जीवन का उ�े�य �या ह� ? �या जीवन क� �क�ित 

वैसी ही होती ह�। जैसी 54 सु�तानगंज क� ह� ? �या उसे भी वैसा ही जीवन जीना होगा, जैसा 

अ�मा, द�ा और िज�ी का ह� ?''3 अपने मन क� इसी छटपछाहट क� चलते वह हाई �क�ल म� 

अपना नाम यशोदा शमा� से बदलकर वषा� विश� रख लेती ह�। माता-िपता ने उसका नाम 

यशोदा शमा� रखा था लेिकन उसे यह नाम पसंद नही था। ''हाई �क�ल का फॉम� भरते समय 

(आ�मा�वेषण क� जीवन पर चलने वाली सुदीघ� या�ा क� शु�आत म�) सबसे पहले अपनी 

िवरासत को नकारते और आ�मशुि� करते �ए उसने अपना नाम बदल िलया - वषा� विश�। 4 

उसे यशोदा शमा� नाम िघसा-िपटा, दिकयानूसी लगता ह�। िपता क� पूछने पर वह उ�ह� उिचत तक� 

देकर चुप करा देती ह�। ''िपता ने सपने म� भी नह� सोचा था िक िब�े भर क� छोकरी नाम का 

स�दय�बोधीय िव�ेषण करक� उनक� हथेली पर रख देगी। नाम जैसी सरलता से �वीक�त चीज़� 

क� �ित ऐसा नया ���कोण उ�ह� ितलिमला गया। 

‘'पर नाम से जाित का अता-पता तो िमलना चािहए।''

''विश� हमारा गो� ह�। उससे यह तो मालूम हो ही जाता ह� िक यह �ा�ण ह�। वैसे भी यह 

एक महान मुिन का नाम ह�।''5

इस तरह वषा� अपने पर�परावादी सोच वाले िपता को तक�शीलता से जवाब देती ह�। आगे 

चलकर वषा� ऐसे कई काम करती ह� जो उसक� सनातन �िढ़वादी प�रवार क� पर�परा� क� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

सुर��� वमा� क� 

उप�यास 'मुझे चाँद 

चािहए' म� ��ी-चेतना
शोध लेखक : डॉ. �ुित शमा�, सह 

आचाय�, िह�दी िवभाग, राज�थान 

िव�िव�ालय, जयपुर

डॉ. �ुित शमा� 

सह आचाय�, िह�दी िवभाग 

राज�थान िव�िव�ालय 

जयपुर, राज�थान
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िह�दी क� वै�ीकरण क� बात करते �ए 

यह बताना अ�यंत आव�यक ह� िक 

ऑ�सफोड� यूिनविस�टी ��येक वष� िह�दी 

भाषा म� से वष� श�द का चयन करती ह�। वष� 

श�द यह होता ह� िक बीते साल क� �वभाव क� 

��थित को मह�व बताता ही ह� और साथ ही 

साथ उसे साल का उसका सां�क�ितक मह�व 

होता ह�। वष� 2018 म� इसी तरह ऑ�सफोड� 

यूिनविस�टी �ेस ने नारी श�� को साल का 

िह�दी श�द चुना था। वष� 2019 म� संिवधान 

को ऑ�सफोड� श�दकोश क� िलए चुना गया 

था। वष� 1920 म� आ�मिनभ�रता श�द को चुना 

गया था। उपयु� चुने गए श�द वष� श�द क� 

मानक पर खर� उतर� ह� और इस िववरण से या 

प�रलि�त होता ह� क� िह�दी का वै�ीकरण 

हो रहा ह�। 

 आशा ह� िक आने वाले िदन� म� इसक� 

वै��क �वीकारता �वीकाय�ता और बढ़�गी 

िह�दी आज िव� भाषा क� �प म� अनेक देश� 

म� तेजी से लोकि�य होती जा रही ह� और 

िवदेश क� िवराट फलक पर अपने अ��त�व 

को आकर दे रही ह�। िह�दी मा� एक भाषा ही 

नह� ब��क भारतीय सं�क�ित क� सबल, समथ� 

और सश� सेतु ह� जो िवदेश� म� बसे करोड़� 

�वासी भारतीय� और भारत मूल क� लोग� क� 

बीच म� आ�मीयता का सू� �थािपत करने 

और उ�ह� भारतीय तथा भारतीय सं�क�ित से 

िनर�तर जोड़� रखने म� एक सश� मा�यम का 

काम करती ह�। 

आज िह�दी 12 से अिधक देश� म� 

ब�सं�यक समाज क� मु�य भाषा ह�। िव� 

क� भाषा� क� सव��ण या बताते ह� क� �धान 

यूरोपीय भाषा� जैसे अं�ेजी, म�डा�रन, �सी 

भाषा बोलने वाल� क� �ितशत म� िगरावट देखी 

गई जबिक िह�दी और अरबी बोलने वाल� क� 

�ितशत बढ़� ह�। य�िप आँकड़� अ�य 

अंतररा�ीय भाषा� क� मह�व को कम नह� 

करते ब��क िह�दी क� बढ़ते वच��व को 

बतलाते ह�। नेपाल, �ीलंका, अ��का जैसे 

देश� म� बसे लाख� �वासी भारतीय ह� जो इन 

देश� क� अ�थाई नाग�रक होने क� बावजूद भी 

अपनी मातृभाषा क� �प म� िह�दी का �योग 

करते ह�। इस �कार हम देखते ह� िक िह�दी 

िदन-ब-िदन सवा�िधक �योग क� जाने वाली 

भाषा बनती जा रही ह�। आज सात समंदर पार 

तक एक चौथाई दुिनया म� उसका परचम 

लहरा रहा ह�। अमे�रका, इ��ल�ड, जम�नी, 

दि�ण अ��का और नेपाल देश� म� िह�दी 

भाषी भारतीय� क� सं�या अिधक ह�। आज 

आव�यकता इस बात क� ह� िक िह�दी को 

एक नया पटल िदया जाए। िनःसंदेह आज 

िह�दी का फलक िव�तृत �आ ह�। भारत क� 

साथ-साथ आज िह�दी भाषा िव� भाषा बनने 

को तैयार ह�। वत�मान समय म� िह�दी म� वह 

समथ� ह� जो पूर� देश को एक सू� म� �योग कर 

रख सकती ह�। 

इसम� अ�य भाषा� को आ�मसात करने 

क� �मता ह�। यह िह�दी क� सबसे बड़ी 

पहचान ह�। िह�दी म� अनेक भारतीय भाषा� 

म� िलखे गए िव�ान� क� �ंथ� का अनुवाद कर 

इसे जन सामा�य क� पठन-पाठन क� िलए 

सरल बनाने क� �यास िकए जा रह� ह�। �ान क� 

सभी अनुशासन अपनी ही भाषा म� स��मिलत 

िकए जा सकते ह�। िव� म� िह�दी क� 

उप��थित मह�वपूण� ह�। संसार म� सभी 

भाषा� का मूल �व�प ख़तर� म� ह� और वे 

अपने िलिप संबंधी अ��त�व क� लड़ाई लड़ 

रही ह�। ऐसे म� इसे �व�थ रखने और पालने-

पोसने क� िलए युवा� को आगे आना होगा। 

िवदेशी सािह�य का िह�दी म� अनुवाद और 

िह�दी सािह�य का िवदेशी भाषा� म� अनुवाद 

आव�यक ह�।"6

िह�दी क� �चार-�सार और िवकास म� 

सभी भारतीय भाषा� का मह�वपूण� योगदान 

रहा ह�। वै��क फलक पर िह�दी को �थािपत 

करने क� िलए जहाँ एक ओर सािह��यक 

गितिविधय� म� सािह�यकार� ने, िविभ� प� 

पि�का� ने इसक� पृ�भूिम तैयार क� ह� वह� 

दूसरी ओर िह�दी िफ�मी गीत� ने, िव�ान क� 

बाज़ार म� क��यूटर, इ�टरनेट आिद ने इसे 

िव�तृत िकया ह�। 

िह�दी को वै��क �ित�ा क� िलए परतं� 

भारत क� अं�ेज़ शासक� क� भी भूिमका रही 

ह�। आज आव�यकता इस बात क� ह� िक हम 

भारतीय एक समवे� �यास क� साथ िविध, 

िव�ान, वािण�य और नवीन �ौ�ोिगक� क� 

�े� म� िह�दी को बढ़ावा द�। सभी देशवासी 

सु�ढ़ इ�छा श�� और दािय�व बोध क� साथ 

िह�दी क� िवकास या�ा म� स��मिलत ह� तािक 

िविभ� �ितमान� और िन�कष� से िमलकर 

िह�दी िव� भाषा क� �प म� �ित��त हो 

सक�। िकसी देश क� िवकास क� िलए 

आव�यक ह� िक वहाँ �ान-िव�ान क� भाषा 

जनमानस �ारा �ा� हो और वह उसे 

आसानी से समझ सक�। इसिलए िह�दी क� 

उपभो�ावादी �प क� िवकास क� चुनौितय� 

को समझना होगा और इसे �ान क� भाषा क� 

�प म� िवकिसत करना होगा, तभी इसका 

भिव�य सुरि�त हो सकता ह�।7

िह�दी अपनी आंत�रक चुनौितय� से जूझते 

�ए आज राजभाषा ही नह�, ब��क िव�भाषा 

बनने क� िनकट ह�। इसम� अ�य भाषा� को 

आ�मसात करने क� �मता ह�। यह िह�दी क� 

सबसे बड़ी पहचान ह�। िह�दी म� अनेक 

भारतीय भाषा� म� िलखे गए िव�ान� क� �ंथ� 

का अनुवाद कर इसे जन सामा�य क� पठन-

पाठन क� िलए सरल बनाने क� �यास िकए जा 

रह� ह�। �ान क� सभी अनुशासन अपनी ही भाषा 

म� स��मिलत िकए जा रह� ह�। िव� म� िह�दी 

क� उप��थित मह�वपूण� हो गई ह�। संसार म� 

सभी भाषा� का मूल �व�प ख़तर� म� ह� और 

वे अपने िलिप संबंधी अ��त�व क� लड़ाई लड़ 

रही ह�। ऐसे म� इसे �व�थ रखने और पालने-

पोसने क� िलए युवा� को आगे आना होगा। 

िवदेशी सािह�य का िह�दी म� अनुवाद और 

िह�दी सािह�य का िवदेशी भाषा� म� अनुवाद 

आव�यक ह�। 
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सारांश - आधुिनक काल ��ी-चेतना क� जागरण का काल ह�। सिदय� से होते आए शोषण 

और उ�पीड़न ने ही ��ी चेतना को ज�म िदया ह�। आज क� समय म� ���य� क� ��थित म� जो 

बदलाव �आ ह� वह ��ी चेतना क� कारण ही आया ह�। िश�ा क� �चार-�सार तथा आ�मिनभ�रता 

क� कारण ��ी म� चेतना का िवकास �आ तथा वह अपनी ��थित को लेकर सजग �ई ह�। ��ी क� 

भीतर उ�प� चेतना का अथ� उसक� सोच-िवचार, अनुभूितय� व िनण�य लेने क� �मता से लगाया 

जा सकता ह�।  बीज श�द : ��ी चेतना, स�दय�बोध, �वावलंबन। 

''��ी चेतना से अिभ�ाय-��ी क� अपने अ��त�व बोध से ह�। समाज क� एक इकाई क� �प 

म� ''अपने होने क� अहसास'' से ही अ��त�व क� पहचान होती ह�। िक�तु नारी अ��मता, उसक� 

चेतना का ��न क�वल अपने होने, अपनी श�� और �मता क� पहचान करने मा� से नह� जुड़ा 

ह�। नारी को तो अपने �य���व िनमा�ण क� �ि�या म�, अपना आपा पाने क� िलए पुरातन �थािपत 

िमथक� से हर पल जूझना पड़ता ह�। 1 एक ��ी क� �प मे उसक� �या पहचान ह�, वह �या करना 

चाहती ह�, उसक� सपने व आकां�ाएँ �या ह�, ��ी-चेतना क� �ारा इन सभी बात� का अ�ययन 

िव�ेषण िकया जाता ह�। 

''��ी क� भीतर उ�प� चेतना का अथ� िवचार�, अनुभूितय�, संक�प� क� दशा एवं �मता से 

लगाया जाता ह�। नारी चेतना क� िवकास का ही प�रणाम ह� िक नारी आज सामािजक, 

राजनीितक, आिथ�क, �यावसाियक और वै�ािनक �े� म� पु�ष क� समान ही नह� ब��क, पु�ष 

से आगे बढ़कर अपनी सेवाएँ �दान कर रही ह�।''2 आज ��ी-चेतना क� कारण ��ी क� रहन-

सहन, सोच-िवचार व ���कोण म� प�रवत�न देखने को िमल रहा ह�। अब वह �िढ़वादी 

पर�परा� का िवरोध कर रही ह� तथा बंधन� से �वतं� होकर �व�छ�द जीवन यापन कर रही ह�। 

सुर��� वमा� क� उप�यास 'मुझे चाँद चािहए' म� वषा� विश� ��ी-चेतना क� सश� पा� क� 

�प म� सामने आती ह�। इस उप�यास म� वषा� �ाचीन सनातन मू�य�, पर�परा�, �िढ़य� और 

शोषण व अ�याय क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाती ह�। वषा� विश� बचपन से ही अपने �य���व क� 

�ित सजग रहती ह�। उसम� अपने प�रवार क� दिकयानूसी सोच व प�रवेश से बाहर िनकलकर 

क�छ अलग करने क� छटपछाहट ह�। इस उप�यास म� वषा� क� अपने छोट� शहर क� �िढ़वादी 

सोच से बाहर िनकलकर र�गमंच और िफर मुंबई क� िसनेमा जगत म� �िस� अिभने�ी बनने तक 

क� संघष� गाथा ह�। अपने घर-प�रवार और जीवन क� �ित उसक� मन म� असंतोष का भाव रहता 

ह�। उसक� मन मे �ार�भ से क�छ ��न� को जानने क� िज�ासा रहती ह� ''क�छ सवाल� क� ड�क उसे 

हमेशा चुभते थे। वह �य� पैदा �ई ? उसक� जीवन का उ�े�य �या ह� ? �या जीवन क� �क�ित 

वैसी ही होती ह�। जैसी 54 सु�तानगंज क� ह� ? �या उसे भी वैसा ही जीवन जीना होगा, जैसा 

अ�मा, द�ा और िज�ी का ह� ?''3 अपने मन क� इसी छटपछाहट क� चलते वह हाई �क�ल म� 

अपना नाम यशोदा शमा� से बदलकर वषा� विश� रख लेती ह�। माता-िपता ने उसका नाम 

यशोदा शमा� रखा था लेिकन उसे यह नाम पसंद नही था। ''हाई �क�ल का फॉम� भरते समय 

(आ�मा�वेषण क� जीवन पर चलने वाली सुदीघ� या�ा क� शु�आत म�) सबसे पहले अपनी 

िवरासत को नकारते और आ�मशुि� करते �ए उसने अपना नाम बदल िलया - वषा� विश�। 4 

उसे यशोदा शमा� नाम िघसा-िपटा, दिकयानूसी लगता ह�। िपता क� पूछने पर वह उ�ह� उिचत तक� 

देकर चुप करा देती ह�। ''िपता ने सपने म� भी नह� सोचा था िक िब�े भर क� छोकरी नाम का 

स�दय�बोधीय िव�ेषण करक� उनक� हथेली पर रख देगी। नाम जैसी सरलता से �वीक�त चीज़� 

क� �ित ऐसा नया ���कोण उ�ह� ितलिमला गया। 

‘'पर नाम से जाित का अता-पता तो िमलना चािहए।''

''विश� हमारा गो� ह�। उससे यह तो मालूम हो ही जाता ह� िक यह �ा�ण ह�। वैसे भी यह 

एक महान मुिन का नाम ह�।''5

इस तरह वषा� अपने पर�परावादी सोच वाले िपता को तक�शीलता से जवाब देती ह�। आगे 

चलकर वषा� ऐसे कई काम करती ह� जो उसक� सनातन �िढ़वादी प�रवार क� पर�परा� क� 
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िव�� होते ह�। इस काय� म� उसक� �ेरणा�ोत 

बनती ह� िद�या क�याल। िजनक� मदद से वह 

र�गमंच क� �े� मे कदम रखती ह� और अपने 

जीवन को नई िदशा दे पाती ह�। अपने प�रवार 

क� आिथ�क ��थित से असंतु� वषा� अपना 

आिथ�क �तर सुधारना चाहती ह� और िमस 

क�याल क� कहने पर �ूशन पढ़ाना शु� 

करती ह�। जब वषा� क� िपता को यह बात पता 

चलती ह� तो वे �ोिधत हो जाते ह� �य�िक 

क�या क� धन को हाथ लगाना उ�ह� गवारा नह� 

था। िपता क� पूछने पर वषा� कहती ह�, ''दो पैसे 

और आएँगे तो घर क� मदद ही होगी।'' उसने 

नरमी से कहा। 

''लोग �या कह�गे?'' यह एक असमथ� 

िपता क� कातर पुकार थी, जो थोड़ा लुंज-पुंज 

होने क� बावजूद बेटी क� सामने खड़ा होने क� 

कोिशश कर रहा था। वषा� ने इतना ही कहा, 

''यह ऐसी बात नह� िजसका लोग� से कोई 

सरोकार हो।'' थोड़ी चु�पी क� बाद िपता गहरी 

साँस लेकर बोले, ''िफर भी यह अकरणीय 

ह�।''6 इस �कार वषा� शमा� प�रवार क� सात 

पीिढ़य� म� काम करने वाली पहली क�या बन 

जाती ह�। वषा� जीवन म� आ�मिनभ�र बनना 

चाहती थी। ''गाँव और शहर म� ��ी क� भीतर 

�वावल�बी बनने का अंक�र फ�ट चुका था। 

वषा� भी दूसरी लड़िकय� क� तरह आिथ�क 

�प से आ�मिनभ�र बनना चाहती थी। 

�वावलंबन का पथ किठन था जो िक 

शाहजहाँपुर क� सीमा� क� बाहर ही संभव 

था। �वावलंबी होने क� दशा म� गाय�ी क� 

िववाह का मु�ा घनघोर संकट का िवषय था। 

िपता क� पास कोई सामािजक �ित�ा नह� थी। 

.... वषा� इस सब क� िलए माता-िपता को दोषी 

मानती थी और मया�दा का उ�ंघन कर उनक� 

िवषय म� बुरा-भला सोचती थी।''7

पुरानी पर�परा और रीित-�रवाज� क� बंधन� 

म� बँधे प�रवार क� वषा� को अपने प�रवार म� 

अनेक संघष� का सामना करना पड़ता ह�। 

अपनी बड़ी बहन गाय�ी क� िववाह क� िचंता 

व ��थित को देखकर वषा� िन�य करती ह� 

िक वह िववाह क� बजाय नौकरी करक� 

आ�मिनभ�र बनना �यादा पसंद कर�गी। इसी 

कारण वह भाई महादेव �ारा िववाह क� िलए 

समझाने पर उ�ह� साफ इनकार कर देती ह�, 

''आयु क� िजस मोड़ पर म� खड़ी �� उसम� 

शादी मुझे उतने मह�व क� नह� लगती िजतना 

अपने पाँवो पर खड़ा होना लगता ह�। ....आगे 

वह कहती ह� िक ''क�पा� क� साथ बंधने से 

अक�ले रहना अ�छा ह�।'' 8

िपता �ारा भी िववाह क� िलए ज़ोर डालने 

पर वषा� कहती ह�, ''यह �याह म� नह� क��गी। 

तुम लोग चाह� मारो, चाह� क�टो।''9 वषा� क� 

साँवली होने क� कारण उसक� घरवाले िकसी 

भी दोहजू-ितहजू से उसका �र�ता करने को 

तैयार हो जाते ह�। वे पर�परानुसार िकसी से भी 

वषा� का िववाह कर िज�मेदारी से मु� होना 

चाहते ह�। ऐसे �र�त� को लेकर वषा� क� मन म� 

कई सवाल आते ह�।'' िसलिबल क� समझ म� 

न आया िक उसमे ऐसी कौन सी नैसिग�क या 

अिज�त यो�यता ह�, जो उसे िसफ� दुह�जू क� 

यो�य होने क� िवशेष पा�ता देती ह�।''10 

वषा� कॉलेज क� सं�थापक िदवस क� 

काय��म म� नाटक म� भाग लेती ह� तब भी वषा� 

क� �िढ़वादी िपता उसे प�रवार क� इ�ज़त क� 

नाम पर नाटक करने से रोकते ह� वह छ���य� 

म� िमस क�याल क� पास �ामा करने लखनऊ 

जाना चाहती ह� लेिकन वहाँ जाने से भी उसे 

रोका जाता ह�। उसे िपता क� हाथ का तमाचा 

भी खाना पड़ता ह� लेिकन वषा� क� �ढ़ता क� 

आगे िपता का �ोध भी नह� चल पाता। ''िपता 

से थ�पड़ खाकर भी वषा� उ�ह�, आ�नेय ��� 

से देखती, िजसम� चुनौती का िध�कार था, वह 

सूटक�स लेकर आगे बढ़ती ह� और पहले क� 

स�त भाव क� साथ एक कदम बढ़ाकर वह 

साँकल खोल लेती ह�। िपता क� इस व��य 

का भी उस पर कोई असर नही होता, ''अगर 

तूने बाहर पाँव रखा तो िफर घर म� नह� घुस 

सकती।''11 वह पूर� प�रवार का िवरोध करक� 

�ामा करने लखनऊ चली जाती ह�। वह जीवन 

क� बजाय कला का वरण करना �यादा पसंद 

करती ह�। 

पर�परागत सनातन मू�य� से िव�ोह करने 

वाली वषा� िद�ी क� नेशनल �क�ल ऑफ 

�ामा मे �वेश लेना चाहती ह�। लेिकन घर 

वाले उसका िववाह करना चाहते ह� अतः पता 

चलने पर वषा� को िद�ी जाने से रोकने क� 

िलए हर संभव �यास िकया जाता ह�।'' 

आलाकमान का �ढ़ मत था िक इस बार 

िसलिबल क� दरवाजे से िनकलने का मतलब 

था हाथ से िनकलना। अतः भाई महादेव ने 

प�रवार से िव�ोह करने वाली वषा� को बाँह 

पकड़कर �ानघर म� बंद कर िदया और बाहर 

से साँकल लगा दी। 12 लेिकन डॉ. िसंहल 

और िमसेज िसंहल क� �यास से वह मु� हो 

पाती ह� तथा रा�ीय ना� िव�ालय म� �वेश 

पाकर अपनी अिभनय क� या�ा म� सफलता 

�ा� करती ह�। वह संघष� करती �ई िफ�म� 

तक प��चती ह� तथा एक सफल अिभने�ी 

बनकर अपने सपन� क� चाँद को छ� लेती ह�। 

िजसम� िद�या क�याल उसक� �मुख 

�ेरणा��ोत व माग�दिश�का बनती ह�। उनक� 

िदखाए पथ पर आगे बढ़कर वह र�गमंच क� 

�े� म� कदम रखती ह�। अंततः संघष� पथ पर 

आगे बढ़ते �ए वह अंतरा��ीय �तर पर �याित 

�ा� कलाकार बन जाती ह�। नाटक एवं 

िफ�म जगत से उसे पुर�कार �ा� होते ह�। 

वह अपने अ��त�व क� तलाश म� व 

पहचान िनमा�ण क� �ि�या म� पा�रवा�रक 

�र�त� क� भी परवाह नह� करती ह�। इसी संघष� 

या�ा म� हष� से उसका संबंध �थािपत होता ह�। 

वह हष� से �ेम करती ह� लेिकन उससे िववाह 

वह अपना क��रयर �थािपत होने क� बाद ही 

करना चाहती ह�। दुभा��यवश हष� आ�मह�या 

कर लेता ह� और उसे हष� का गभ� रह जाता ह�। 

पर वह आिथ�क �प से �वतं� ह� अतः िकसी 

क� दया का पा� नही बनना चाहती। वह हष� 

क� ब�े क� क��वारी माँ बनने का िनण�य लेती 

ह�। समाज क� �िढ़गत मा�यता� को नकारते 

�ए �ेमी हष� क� मृ�यु होने पर ब�े क� माँ 

बनने का यह िनण�य ��ी-चेतना व मु�� का 

�मुख �प ह�, ''यह िनण�य क�टक पथ सािबत 

होगा, यह समझना मु��कल नह� था।'' 

''उसे अंदाज़ था इस जीव क� �वीक�ित 

उसक� आगामी जीवन क� िदशा और �क�ित 

बदल देगी। पेड़� क� झुरमुट क� बीच सूखे प�� 

पर चलते �ए उसने मन ही मन कहा, म� इस 

फ�सले का मू�य चुकाने को तैयार ��।''13 

उसक� इस फ�सले पर कला �े� म� आने वाली 

सभी पर�शािनय� क� बार� म� जब से��टरी पांड� 

वषा� को बताते ह� तब भी वषा� अपने िनण�य पर 

अटल रहती ह�। यह उसका �य��गत िनण�य 

ह� तथा उसे समाज क� भी कोई परवाह नही ह�। 

अपने होने वाले ब�े क� दादी और बुआ �ारा 

गभ�पात क� िलए कहने पर, वषा� उनक� बात 

को मानने से इ�कार कर देती ह� तथा िज़ंदगी क� 

राह पर अक�ली चलने का िनण�य लेती ह�। 

हष� क� बहन सुजाता �ारा यह कह� जाने 

पर िक ब�े क� परव�रश म� हम मदद न करना 

चाह� तो, इतना सुनकर वषा� �ोिधत हो जाती 

ह�-''आपसे मदद माँगी िकसने ह� ? म� जैसी 

दीन-हीन पैदा �ई थी, मेरा ब�ा वैसा पैदा नह� 

होगा। वह अपनी माँ क� घर म� मुँह म� चाँदी क� 

च�मच क� साथ पैदा होगा, जैसे उसका बाप 

�आ था।''14

उप�यास म� झ�ी वषा� क� छोटी बहन ह� 

जो वषा� क� पास रहने और पढ़ाई करने क� िलए 

मु�बई आती ह� और महानगर क� तौर-तरीक� 

क� अनु�प अपने आप को ढाल लेती ह�। 

उसका खान-पान, रहन-सहन सब मु�बई 

आकर बदल जाता ह�। जब उनक� िपता अपनी 

बेिटय� क� पास रहने मुंबई आते ह� तो िपता क� 

�ाचीन �िढ़य� व �िचय� से प�रिचत वषा� 

अपनी छोटी बहन झ�ी को क�छ िदन� मांस 

का सेवन नह� करने क� सलाह देती ह�। झ�ी 

ने िव�ोह का झंडा बुलंद कर िदया, 'वे मुझे 

रोक ल�गे, �हाई कांट ही एलाउ अस अवर 

��डम।'15 उप�यास म� झ�ी भी �वतं� 

चेतना से यु� ��ी पा� ह�। अपनी �वतं�ता म� 

उसे िकसी का दखल बदा��त नह� ह�। अपने 

िपताजी क� कारण वह अपना खान-पान नह� 

बदलना चाहती। वषा� क� िपता को जब यह 

बात पता चलती ह� िक वषा� मांस व मिदरापान 

करती ह� तो वे नाराज़ होते ह� तथा वषा� से इस 

बार� म� ��न करते ह�, ''िसलिबल, तुम 

मिदरापान करती हो ?''..... यह वंश क� 

पर�परा क� अनुक�ल नह�।'' िपता ने कहा, 

''अपनी सात पीिढ़य� म� िकसी पु�ष ने भी 

मिदरा को हाथ नह� लगाया होगा-��ी क� तो 

बात ही छोड़ो। ... ''प�रवार क� सात पीिढ़य� 

म� िकसी ��ी ने काम नह� िकया, पर म� कर 

रही ��।''16 इस तरह वषा� तक�शीलता से िपता 

को जवाब देती ह� �य�िक वह आ�मिनभ�र ह�। 

'मुझे चाँद चािहए' म� ��ी क� संघष� क� 

कथा को गहर� पीड़ा-बोध, संजीदगी और 

कला�मक संयम क� साथ ��तुत िकया ह�। 

इसक� मु�य पा� �िढ़वादी, म�यवग�य 

�ा�ण प�रवार क� लड़क� क� 'यशोदा शमा�' 

से 'वषा� विश�' बनने तक क� या�ा तथा ��ी 

क� संघष� और िव�ोह का अि�तीय उदाहरण 

ह�। वह एक मह�वाकां�ी लड़क� ह�, जो 

पर�परागत �यव�था क� सम�त संिहता� को 

क�चलती और बाधा� को लाँघती �ई 

आिथ�क आ�मिनभ�रता और श�� �ा� करती 

ह�। इसक� साथ ही उसका संघष� िजतना बाहरी 

और �यव�था िवरोधी ह�, उतना ही आंत�रक 

और िनजी भी। िबन �याही माँ क� दािय�व को 

वह िजस गव� क� साथ �वीकारती ह�, वह 

अ�ुत ह�। यशोदा शमा�, िसलिबल, का वषा� 

विश� म� �पांतरण म�यवग�य भारतीय ��ी 

क� आधुिनक ��ी म� बदलने क� स�ी कथा 

ह�।''17 वषा� क� च�र� क� बार� म� डॉ. भानुभाई 

रोिहत का कहना ह�—''जीवन क� आिथ�क, 

सामािजक संघष� से जूझती वषा� उस बौि�क 

नारी का �ितिनिध�व करती ह� जो मेहनत और 

लगन से काम करती ह�। समाज क� ऊ�चे तबक� 

पर अपना वच��व �थािपत करती ह� और 

िवरोधी श��य� से जूझती ह� पर आ�था नह� 

खोती। वषा� का च�र� पु�ष �धान समाज म� 

नारी क� संघष� और अपनी अ��मता क� 

पहचान क� िलए संघष�रत नारी को र�खांिकत 

करता ह�। यह हमार� समाज म� नई नारी क� 

��थान िबंदु क� ओर भी संक�त करता ह�।''18

कला �े� म� िभ� �तरीय भूिमका िनभाने 

वाली अनुपमा भी उप�यास म� नारी मु�� क� 

िलए तड़पती िदखाई देती ह�। अनुपमा 

�वावलंबी ��ी ह� जो घर क� साथ ही समाज 

सेवा भी करती ह�। अनुपमा, िचंतामिण से �ेम 

िववाह करती ह� लेिकन उससे ना बन पाने क� 

कारण वह अलग हो जाती ह�। अनुपमा क� माँ 

उसे दूसरी शादी करने को कहती ह� लेिकन 

अनुपमा आधुिनक िवचार� क� ��ी ह�। वह 

िववाह न करक� िववाह क� कारण सताई जाने 

वाली ���य� क� दुख� को दूर करने तथा उनक� 

सहायता करने का �यास करती ह�। वह नारी 

मु�� व चेतना जागृत करने क� िलए जगह-

जगह जाकर नु�कड नाटक करती ह�। िवशु� 

कला�मक र�गमंच से हट कर 'सौ�े�य 

र�गमंच' करने लगी। वह ��ी क� ताकत को 

अ�छी तरह जानती ह�, इसी कारण वह िबगुल 

नामक सं�था क� �थापना ��ी को �वावलंबी 

बनाने क� िलए करती ह�।''अब वह राजधानी 

क� तीन चार ��ी संबंधी सं�था� से जुड़ी 

थी। एक समाजसेवी ने िबगुल क� िलए ��येक 

इतवार को पे�ोल सिहत अपनी िमनी बस भी 

अिप�त कर दी थी िजससे नु�कड़ �दश�न� म� 

सुिवधा हो जाए।''19 

िन�कष�तः कहा जा सकता ह� िक सुर��� 

वमा� ने अपने ��ी पा�� म� �वतं� अ��त�व 

और ��ी�व, आ�मिनभ�रता को पया�� �थान 

िदया ह�। यह उप�यास वै�ीकरण, 

भूमंडलीकरण क� दौर मे ��ी िवमश� व चेतना 

क� नए �व�प को र�खांिकत करता ह�। 

000
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िव�� होते ह�। इस काय� म� उसक� �ेरणा�ोत 

बनती ह� िद�या क�याल। िजनक� मदद से वह 

र�गमंच क� �े� मे कदम रखती ह� और अपने 

जीवन को नई िदशा दे पाती ह�। अपने प�रवार 

क� आिथ�क ��थित से असंतु� वषा� अपना 

आिथ�क �तर सुधारना चाहती ह� और िमस 

क�याल क� कहने पर �ूशन पढ़ाना शु� 

करती ह�। जब वषा� क� िपता को यह बात पता 

चलती ह� तो वे �ोिधत हो जाते ह� �य�िक 

क�या क� धन को हाथ लगाना उ�ह� गवारा नह� 

था। िपता क� पूछने पर वषा� कहती ह�, ''दो पैसे 

और आएँगे तो घर क� मदद ही होगी।'' उसने 

नरमी से कहा। 

''लोग �या कह�गे?'' यह एक असमथ� 

िपता क� कातर पुकार थी, जो थोड़ा लुंज-पुंज 

होने क� बावजूद बेटी क� सामने खड़ा होने क� 

कोिशश कर रहा था। वषा� ने इतना ही कहा, 

''यह ऐसी बात नह� िजसका लोग� से कोई 

सरोकार हो।'' थोड़ी चु�पी क� बाद िपता गहरी 

साँस लेकर बोले, ''िफर भी यह अकरणीय 

ह�।''6 इस �कार वषा� शमा� प�रवार क� सात 

पीिढ़य� म� काम करने वाली पहली क�या बन 

जाती ह�। वषा� जीवन म� आ�मिनभ�र बनना 

चाहती थी। ''गाँव और शहर म� ��ी क� भीतर 

�वावल�बी बनने का अंक�र फ�ट चुका था। 

वषा� भी दूसरी लड़िकय� क� तरह आिथ�क 

�प से आ�मिनभ�र बनना चाहती थी। 

�वावलंबन का पथ किठन था जो िक 

शाहजहाँपुर क� सीमा� क� बाहर ही संभव 

था। �वावलंबी होने क� दशा म� गाय�ी क� 

िववाह का मु�ा घनघोर संकट का िवषय था। 

िपता क� पास कोई सामािजक �ित�ा नह� थी। 

.... वषा� इस सब क� िलए माता-िपता को दोषी 

मानती थी और मया�दा का उ�ंघन कर उनक� 

िवषय म� बुरा-भला सोचती थी।''7

पुरानी पर�परा और रीित-�रवाज� क� बंधन� 

म� बँधे प�रवार क� वषा� को अपने प�रवार म� 

अनेक संघष� का सामना करना पड़ता ह�। 

अपनी बड़ी बहन गाय�ी क� िववाह क� िचंता 

व ��थित को देखकर वषा� िन�य करती ह� 

िक वह िववाह क� बजाय नौकरी करक� 

आ�मिनभ�र बनना �यादा पसंद कर�गी। इसी 

कारण वह भाई महादेव �ारा िववाह क� िलए 

समझाने पर उ�ह� साफ इनकार कर देती ह�, 

''आयु क� िजस मोड़ पर म� खड़ी �� उसम� 

शादी मुझे उतने मह�व क� नह� लगती िजतना 

अपने पाँवो पर खड़ा होना लगता ह�। ....आगे 

वह कहती ह� िक ''क�पा� क� साथ बंधने से 

अक�ले रहना अ�छा ह�।'' 8

िपता �ारा भी िववाह क� िलए ज़ोर डालने 

पर वषा� कहती ह�, ''यह �याह म� नह� क��गी। 

तुम लोग चाह� मारो, चाह� क�टो।''9 वषा� क� 

साँवली होने क� कारण उसक� घरवाले िकसी 

भी दोहजू-ितहजू से उसका �र�ता करने को 

तैयार हो जाते ह�। वे पर�परानुसार िकसी से भी 

वषा� का िववाह कर िज�मेदारी से मु� होना 

चाहते ह�। ऐसे �र�त� को लेकर वषा� क� मन म� 

कई सवाल आते ह�।'' िसलिबल क� समझ म� 

न आया िक उसमे ऐसी कौन सी नैसिग�क या 

अिज�त यो�यता ह�, जो उसे िसफ� दुह�जू क� 

यो�य होने क� िवशेष पा�ता देती ह�।''10 

वषा� कॉलेज क� सं�थापक िदवस क� 

काय��म म� नाटक म� भाग लेती ह� तब भी वषा� 

क� �िढ़वादी िपता उसे प�रवार क� इ�ज़त क� 

नाम पर नाटक करने से रोकते ह� वह छ���य� 

म� िमस क�याल क� पास �ामा करने लखनऊ 

जाना चाहती ह� लेिकन वहाँ जाने से भी उसे 

रोका जाता ह�। उसे िपता क� हाथ का तमाचा 

भी खाना पड़ता ह� लेिकन वषा� क� �ढ़ता क� 

आगे िपता का �ोध भी नह� चल पाता। ''िपता 

से थ�पड़ खाकर भी वषा� उ�ह�, आ�नेय ��� 

से देखती, िजसम� चुनौती का िध�कार था, वह 

सूटक�स लेकर आगे बढ़ती ह� और पहले क� 

स�त भाव क� साथ एक कदम बढ़ाकर वह 

साँकल खोल लेती ह�। िपता क� इस व��य 

का भी उस पर कोई असर नही होता, ''अगर 

तूने बाहर पाँव रखा तो िफर घर म� नह� घुस 

सकती।''11 वह पूर� प�रवार का िवरोध करक� 

�ामा करने लखनऊ चली जाती ह�। वह जीवन 

क� बजाय कला का वरण करना �यादा पसंद 

करती ह�। 

पर�परागत सनातन मू�य� से िव�ोह करने 

वाली वषा� िद�ी क� नेशनल �क�ल ऑफ 

�ामा मे �वेश लेना चाहती ह�। लेिकन घर 

वाले उसका िववाह करना चाहते ह� अतः पता 

चलने पर वषा� को िद�ी जाने से रोकने क� 

िलए हर संभव �यास िकया जाता ह�।'' 

आलाकमान का �ढ़ मत था िक इस बार 

िसलिबल क� दरवाजे से िनकलने का मतलब 

था हाथ से िनकलना। अतः भाई महादेव ने 

प�रवार से िव�ोह करने वाली वषा� को बाँह 

पकड़कर �ानघर म� बंद कर िदया और बाहर 

से साँकल लगा दी। 12 लेिकन डॉ. िसंहल 

और िमसेज िसंहल क� �यास से वह मु� हो 

पाती ह� तथा रा�ीय ना� िव�ालय म� �वेश 

पाकर अपनी अिभनय क� या�ा म� सफलता 

�ा� करती ह�। वह संघष� करती �ई िफ�म� 

तक प��चती ह� तथा एक सफल अिभने�ी 

बनकर अपने सपन� क� चाँद को छ� लेती ह�। 

िजसम� िद�या क�याल उसक� �मुख 

�ेरणा��ोत व माग�दिश�का बनती ह�। उनक� 

िदखाए पथ पर आगे बढ़कर वह र�गमंच क� 

�े� म� कदम रखती ह�। अंततः संघष� पथ पर 

आगे बढ़ते �ए वह अंतरा��ीय �तर पर �याित 

�ा� कलाकार बन जाती ह�। नाटक एवं 

िफ�म जगत से उसे पुर�कार �ा� होते ह�। 

वह अपने अ��त�व क� तलाश म� व 

पहचान िनमा�ण क� �ि�या म� पा�रवा�रक 

�र�त� क� भी परवाह नह� करती ह�। इसी संघष� 

या�ा म� हष� से उसका संबंध �थािपत होता ह�। 

वह हष� से �ेम करती ह� लेिकन उससे िववाह 

वह अपना क��रयर �थािपत होने क� बाद ही 

करना चाहती ह�। दुभा��यवश हष� आ�मह�या 

कर लेता ह� और उसे हष� का गभ� रह जाता ह�। 

पर वह आिथ�क �प से �वतं� ह� अतः िकसी 

क� दया का पा� नही बनना चाहती। वह हष� 

क� ब�े क� क��वारी माँ बनने का िनण�य लेती 

ह�। समाज क� �िढ़गत मा�यता� को नकारते 

�ए �ेमी हष� क� मृ�यु होने पर ब�े क� माँ 

बनने का यह िनण�य ��ी-चेतना व मु�� का 

�मुख �प ह�, ''यह िनण�य क�टक पथ सािबत 

होगा, यह समझना मु��कल नह� था।'' 

''उसे अंदाज़ था इस जीव क� �वीक�ित 

उसक� आगामी जीवन क� िदशा और �क�ित 

बदल देगी। पेड़� क� झुरमुट क� बीच सूखे प�� 

पर चलते �ए उसने मन ही मन कहा, म� इस 

फ�सले का मू�य चुकाने को तैयार ��।''13 

उसक� इस फ�सले पर कला �े� म� आने वाली 

सभी पर�शािनय� क� बार� म� जब से��टरी पांड� 

वषा� को बताते ह� तब भी वषा� अपने िनण�य पर 

अटल रहती ह�। यह उसका �य��गत िनण�य 

ह� तथा उसे समाज क� भी कोई परवाह नही ह�। 

अपने होने वाले ब�े क� दादी और बुआ �ारा 

गभ�पात क� िलए कहने पर, वषा� उनक� बात 

को मानने से इ�कार कर देती ह� तथा िज़ंदगी क� 

राह पर अक�ली चलने का िनण�य लेती ह�। 

हष� क� बहन सुजाता �ारा यह कह� जाने 

पर िक ब�े क� परव�रश म� हम मदद न करना 

चाह� तो, इतना सुनकर वषा� �ोिधत हो जाती 

ह�-''आपसे मदद माँगी िकसने ह� ? म� जैसी 

दीन-हीन पैदा �ई थी, मेरा ब�ा वैसा पैदा नह� 

होगा। वह अपनी माँ क� घर म� मुँह म� चाँदी क� 

च�मच क� साथ पैदा होगा, जैसे उसका बाप 

�आ था।''14

उप�यास म� झ�ी वषा� क� छोटी बहन ह� 

जो वषा� क� पास रहने और पढ़ाई करने क� िलए 

मु�बई आती ह� और महानगर क� तौर-तरीक� 

क� अनु�प अपने आप को ढाल लेती ह�। 

उसका खान-पान, रहन-सहन सब मु�बई 

आकर बदल जाता ह�। जब उनक� िपता अपनी 

बेिटय� क� पास रहने मुंबई आते ह� तो िपता क� 

�ाचीन �िढ़य� व �िचय� से प�रिचत वषा� 

अपनी छोटी बहन झ�ी को क�छ िदन� मांस 

का सेवन नह� करने क� सलाह देती ह�। झ�ी 

ने िव�ोह का झंडा बुलंद कर िदया, 'वे मुझे 

रोक ल�गे, �हाई कांट ही एलाउ अस अवर 

��डम।'15 उप�यास म� झ�ी भी �वतं� 

चेतना से यु� ��ी पा� ह�। अपनी �वतं�ता म� 

उसे िकसी का दखल बदा��त नह� ह�। अपने 

िपताजी क� कारण वह अपना खान-पान नह� 

बदलना चाहती। वषा� क� िपता को जब यह 

बात पता चलती ह� िक वषा� मांस व मिदरापान 

करती ह� तो वे नाराज़ होते ह� तथा वषा� से इस 

बार� म� ��न करते ह�, ''िसलिबल, तुम 

मिदरापान करती हो ?''..... यह वंश क� 

पर�परा क� अनुक�ल नह�।'' िपता ने कहा, 

''अपनी सात पीिढ़य� म� िकसी पु�ष ने भी 

मिदरा को हाथ नह� लगाया होगा-��ी क� तो 

बात ही छोड़ो। ... ''प�रवार क� सात पीिढ़य� 

म� िकसी ��ी ने काम नह� िकया, पर म� कर 

रही ��।''16 इस तरह वषा� तक�शीलता से िपता 

को जवाब देती ह� �य�िक वह आ�मिनभ�र ह�। 

'मुझे चाँद चािहए' म� ��ी क� संघष� क� 

कथा को गहर� पीड़ा-बोध, संजीदगी और 

कला�मक संयम क� साथ ��तुत िकया ह�। 

इसक� मु�य पा� �िढ़वादी, म�यवग�य 

�ा�ण प�रवार क� लड़क� क� 'यशोदा शमा�' 

से 'वषा� विश�' बनने तक क� या�ा तथा ��ी 

क� संघष� और िव�ोह का अि�तीय उदाहरण 

ह�। वह एक मह�वाकां�ी लड़क� ह�, जो 

पर�परागत �यव�था क� सम�त संिहता� को 

क�चलती और बाधा� को लाँघती �ई 

आिथ�क आ�मिनभ�रता और श�� �ा� करती 

ह�। इसक� साथ ही उसका संघष� िजतना बाहरी 

और �यव�था िवरोधी ह�, उतना ही आंत�रक 

और िनजी भी। िबन �याही माँ क� दािय�व को 

वह िजस गव� क� साथ �वीकारती ह�, वह 

अ�ुत ह�। यशोदा शमा�, िसलिबल, का वषा� 

विश� म� �पांतरण म�यवग�य भारतीय ��ी 

क� आधुिनक ��ी म� बदलने क� स�ी कथा 

ह�।''17 वषा� क� च�र� क� बार� म� डॉ. भानुभाई 

रोिहत का कहना ह�—''जीवन क� आिथ�क, 

सामािजक संघष� से जूझती वषा� उस बौि�क 

नारी का �ितिनिध�व करती ह� जो मेहनत और 

लगन से काम करती ह�। समाज क� ऊ�चे तबक� 

पर अपना वच��व �थािपत करती ह� और 

िवरोधी श��य� से जूझती ह� पर आ�था नह� 

खोती। वषा� का च�र� पु�ष �धान समाज म� 

नारी क� संघष� और अपनी अ��मता क� 

पहचान क� िलए संघष�रत नारी को र�खांिकत 

करता ह�। यह हमार� समाज म� नई नारी क� 

��थान िबंदु क� ओर भी संक�त करता ह�।''18

कला �े� म� िभ� �तरीय भूिमका िनभाने 

वाली अनुपमा भी उप�यास म� नारी मु�� क� 

िलए तड़पती िदखाई देती ह�। अनुपमा 

�वावलंबी ��ी ह� जो घर क� साथ ही समाज 

सेवा भी करती ह�। अनुपमा, िचंतामिण से �ेम 

िववाह करती ह� लेिकन उससे ना बन पाने क� 

कारण वह अलग हो जाती ह�। अनुपमा क� माँ 

उसे दूसरी शादी करने को कहती ह� लेिकन 

अनुपमा आधुिनक िवचार� क� ��ी ह�। वह 

िववाह न करक� िववाह क� कारण सताई जाने 

वाली ���य� क� दुख� को दूर करने तथा उनक� 

सहायता करने का �यास करती ह�। वह नारी 

मु�� व चेतना जागृत करने क� िलए जगह-

जगह जाकर नु�कड नाटक करती ह�। िवशु� 

कला�मक र�गमंच से हट कर 'सौ�े�य 

र�गमंच' करने लगी। वह ��ी क� ताकत को 

अ�छी तरह जानती ह�, इसी कारण वह िबगुल 

नामक सं�था क� �थापना ��ी को �वावलंबी 

बनाने क� िलए करती ह�।''अब वह राजधानी 

क� तीन चार ��ी संबंधी सं�था� से जुड़ी 

थी। एक समाजसेवी ने िबगुल क� िलए ��येक 

इतवार को पे�ोल सिहत अपनी िमनी बस भी 

अिप�त कर दी थी िजससे नु�कड़ �दश�न� म� 

सुिवधा हो जाए।''19 

िन�कष�तः कहा जा सकता ह� िक सुर��� 

वमा� ने अपने ��ी पा�� म� �वतं� अ��त�व 

और ��ी�व, आ�मिनभ�रता को पया�� �थान 

िदया ह�। यह उप�यास वै�ीकरण, 

भूमंडलीकरण क� दौर मे ��ी िवमश� व चेतना 

क� नए �व�प को र�खांिकत करता ह�। 

000
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�दूषण क� सम�या आज क� युग क� सबसे बड़ी सम�या ह� िजसका सामना आज बड़�-बड़� 

िवकिसत और िवकासशील देश कर रह� ह�। यह सम�या अब धीर�-धीर� अ�तररा�ीय मु�ा बन 

गया ह�। इस सम�या को हल करने क� िलए आज सभी देश एकजुट ह�। �दूषण क� बढ़ते �भाव 

क� कारण वन�पित, पया�वरण, वायुमंडल एवं �वा��य म� कई नकारा�मक प�रवत�न आए ह�। 

औ�ोिगक �े�� म� �गित क� कारण पया�वरण म� संतुलन िबगड़ गया ह�। ज़हरीली गैस� को हवा 

और दूिषत जल को समु��, निदय� म� �वािहत कर देने से मनु�य जाित और पशु-प�ी और 

वन�पित इससे �भािवत �ई ह�। कई देश� ने �दूषण क� रोकथाम क� िलए कई ऐसे कदम उठाए 

ह� िजससे पया�वरण म� संतुलन बना रह�। लेिखका गीतांजिल �ी �दूषण क� बढ़ती सम�या को 

आधार बनाकर अपने सािह�य म� पया�वरण क� �ित अपनी चेतनशीलता का प�रचय िदया ह�। 

बीज-श�द : पया�वरण, �दूषण, आधुिनकता, संवेदना, औ�ोिगक िवकास, क�ि�म जीवन, 

सां�क�ितक चेतना। 

पया�वरण दो श�द� प�र और आवरण से िमलकर बना ह�, प�र-चार� तरफ, आवरण-घेरा। 

अथा�� �क�ित म� जो भी हमार� चार� ओर प�रलि�त होता ह�-वायु, जल, मृदा पेड़-पौधे, �ाणी 

आिद। सभी पया�वरण क� अंग ह� और इ�ह� से पया�वरण क� रचना होती ह�। 

पया�वरण क� र�ा एवं मानव क� सतत िवकास क� सहगामी अवधारणा को सतत िवकास, 

जीवन सहिवकास या संपोिषत िवकास क� नाम से जाना जाता ह�। �ाक�ितक संसाधन� का दोहन 

वत�मान और भावी पीढ़ी क� िहत� को �यान म� रखते �ए िकया जाना ही संपोिषत िवकास ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

गीतांजिल �ी क� 

कथा सािह�य म� 

पया�वरणीय संवेदना
शोध लेखक : िजते�� क�मार मीना, 

शोधाथ�, िह�दी िवभाग, राज�थान 

िव�िव�ालय, जयपुर

िजते�� क�मार मीना 

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

राज�थान िव�िव�ालय

जयपुर, राज�थान

पया�वरण सम�त पृ�वीवािसय� क� साझी 

िवरासत ह�। पया�वरण संर�ण क� �ित जन 

सामा�य म� जाग�कता उ�प� करना हमारा 

कत��य ह�। पया�वरण क� �ित सामािजक चेतना 

आिदकाल से हमारी जीवन शैली एवं िच�तन 

का अिभ� अंग रहा ह�। पृ�वी, आकाश, 

नदी, व�य �ाणी, सूय�, चं�मा आिद को देवता 

मानकर इनक� पिव�ता क� र�ा करना हमारा 

परम कत��य रहा ह�। पर�तु ती� औ�ोगीकरण 

एवं नगरीकरण ने हमारी मूलभूत अवधारणा 

से हम� दूर कर िदया ह�। 

�व�छ पया�वरण का हमार� िलए िवशेष 

मह�व ह�। पया�वरण हमार� शारी�रक, 

मानिसक, बौि�क तथा आ�या��मक 

�वा��य को �भािवत करता ह�। वह वायु 

िजसम� हम साँस लेते ह�, पानी िजसे हम पीते 

ह�, िम�ी िजसम� खेलकर हम बड़� होते ह�, 

घर-आँगन-बगीच� म� लगे पेड़-पौधे, उन पर 

पलने-बसने वाले पशु-प�ी तथा सूय� का 

�काश, ये सभी हमार� पया�वरण का एक 

मह�वपूण� अंग ह�। हमार� सार� ि�या-कलाप 

और हमारी गितिविधयाँ ठीक न होने पर 

पया�वरण असंतुिलत होता ह�। हमारी सोच सही 

होने पर तथा हमार� काम करने का ढ�ग ठीक 

होने पर पया�वरण का संतुलन बना रहता ह�। 

मनु�य क� उपभोगी �क�ित पया�वरण पर 

�ितक�ल �भाव छोड़ रही ह�। इसक� वशीभूत 

होकर मनु�य अिधक से अिधक संसाधन� का 

उपभोग करना चाहता ह�। िजतना अिधक 

उपभोग, उतना अिधक िवकास। इस 

अवधारणा क� चलते िवकिसत देश� क� देखा-

देखी िवकासशील देश� म� भी लोग� म� अिधक 

से अिधक उ�पाद� का उपभोग करने क� 

आदत बढ़ रही ह�। 

संपूण� िव� म� �ाक�ितक संसाधन� का 

दोहन तेजी से बढ़ रहा ह�। अपनी उपभोगी 

�वृि� को स�तु� करने क� िलए मनु�य ने 

क�छ ऐसे पदाथ� िवकिसत िकए ह�, िजनका 

उपयोग पया�वरण को अ�यिधक �दूिषत कर 

रहा ह�। मनु�य क� अनेक गितिविधय� क� 

कारण वायुम�डल म� काब�नडाईऑ�साईड 

तथा �ीन हाउस �भाव डालने वाली गैस� क� 

मा�ा िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। �शीतक य��� 

क� अिधक उपयोग से वातावरण म� 

'�ोरो�लोरो काब�न' क� मा�ा बढ़ रही ह�। 

इसक� वजह से वायुम�डल क� ऊपरी िह�से म� 

ओजोन क� जीवन र�क परत �ितिदन पतली 

होती जा रही ह� तथा क�छ �थान� पर फट भी 

गई ह�। इससे पृ�वी पर पराब�गनी िकरण� का 

िविकरण बढ़ गया ह�। फल�व�प मनु�य क� 

उपर ने�रोग, चम�रोग तथा �वचा क� क�सर का 

�कोप बढ़ गया ह�। �व�थ पया�वरण तथा 

�वा��य पर सबका समान अिधकार ह�। 

उपभो�ा वादी मानवीय �वृि� से पया�वरण 

अ�यिधक �दूिषत हो जाए तथा हमार� िलए 

घातक बन जाए, इससे पहले यह आव�यक 

ह� िक हम सुधर जाएँ, तािक हम �व�थ रह 

सक�। पया�वरण हमार� जीवन क� िलए अमृत 

समान ह�। उसक� सुर�ा करना हमारा नैितक 

कत��य ह�। 

जब 'सािह�य, समाज एवं पया�वरण' 

िवषय पर हम चचा� करते ह� तब यह 

आव�यक ह� िक पया�वरण क� सम�त प�� पर 

िवचार कर�। सािह�य और समाज 

अ�यो�याि�त ह�, उसी �कार सािह�य और 

पया�वरण भी। पया�वरण श�द का सामा�य 

अथ� हम भौितक 'प�रवेश' से ही लेते ह�, 

लेिकन जब समाज और सािह�य क� साथ 

'पया�वरण' पर चचा� करते ह� तो हम� 

'पया�वरण' को �यापक अथ� म� देखना होगा। 

�यापक अथ� म� िवचार करने पर �प� ह� िक 

पया�वरण भौितक घटक�, दशा�, �भाव� का 

��य और अ��य ऐसा समूह ह� जो सजीव-

िनज�व सभी को �भािवत और प�रवृ� कर 

उ�ह� �भािवत करता ह� और �वयं भी इन 

प�रवत�न�, ि�याकलाप� और दशा� से 

�भािवत होता ह�। अतः पया�वरण क� अ�तग�त 

हमारी सम�त सामािजक सं�थाएँ, सां�क�ितक 

ि�या-कलाप, आिथ�क एवं राजनैितक दशा-

िदशा आिद सब क�छ आ जाता ह�। इस �कार 

पया�वरण से ता�पय� उस सम�त वातावरण से 

ह� िजससे स�पूण� जीव-जगत या ��ा�ड 

आवृ� ह� अथवा िघरा ह�। 

गीतांजिल �ी आधुिनकता को बुरा नह� 

मानती लेिकन आधुिनकता और औ�ोिगक 

िवकास जहाँ देश क� �गित का सूचक ह� तो 

वह� मानव जाित क� िवनाश और �क�ित क� 

तबाही का कारण भी ह�। लेिखका �क�ित क� 

�ित अपनी संवेदना �कट करती �ई मनु�य 

को क�ि�म जीवन जीने क� बजाय �क�ित क� 

गोद म� जाने का संदेश देती ह�। �क�ित क� �ित 

आ�मीयता लेिखका क� पया�वरणीय चेतना को 

मुखर करती ह�। लेिखका ने भारत क� जलवायु 

को एक सहज �ाक�ितक प�रवत�न माना ह� 

िजसे हर देशवासी सहज �प से �वीकार 

करता ह� वह� िवदेश� म� गोर� लोग �क�ित क� 

सहज सौ�दय� और मौसम प�रवत�न को 

झुठलाकर अपने आसपास क�ि�म वातावरण 

तैयार कर लेते ह�। 'हािशए पर' कहानी म� 

इसक� पु�� होती ह�—''इन गोर� क� िलए जो 

गम� और जाड़� म� िखड़क� दरवाज़े ब�द 

करक� एयरक�डीशन कमर� म� सोते ह�। तभी 

उ�ह� वीकएंड पर जतन करक� गाँव पहाड़ 

जंगल म� जाकर बड़ी-बड़ी साँस� लेनी पड़ती ह� 

और एयरक�डीशनर कमर� म� लौटकर िम�ी 

क� सुगंध व प�� क� महक पर किवताएँ 

िलखनी पड़ती ह�। लेिकन अपना देशी 

(भारतवासी) झुलसती हवा� म� सोता ह�। 

आँगन म� बूँद� क� �हार से जागता ह� और पौ 

फटने क� �हार से जागता ह� और पौ फटने से 

पहले आधी न�द म� उठकर ह�क�-फ��क� 

सफ�द चादर तान लेता ह�। रात क� रानी, 

मधुमालती, चमेली अनजाने म� ही उसक� 

फ�फड़� को स�चती ह�। क�छ चीज़� सोचनेवाली 

नह� होती। जीनेवाली होती ह�।''1 

लेिखका �क�ित को �ाण �दाता क� �प म� 

�वीकार करती ह� और गोर� (िवदेशी) बनावटी 

जीवन जीते ह� और �क�ित क� सुंदरता महसूस 

करने से वंिचत रह� ह�—''�क�ित और न�द क� 

गहर� संबंध क� िजसने न�द म� यािन वह व� 

जब वह एकदम असुरि�त ह�, अचेतन मासूम 

ह�, खुली �क�ित को नह� जाना ह�। वह ठलुआ 

ह�! �क�ित को हवा� क� साथ रोम-रोम म� 

बरसने वाली चीज़ ह�, उसक� िलए अक�ि�म 

साधन� से देखनेवाली चीज़ ह� इसिलए नकली 

ह� खोखली ह�।''2 

भौितक और औ�ोिगक िवकास क� पीछ� 

अंधी दौड़ म� शािमल सभी देश �दूषण क� 

सम�या से जूझ रह� ह� और इससे उबरने क� 
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�दूषण क� सम�या आज क� युग क� सबसे बड़ी सम�या ह� िजसका सामना आज बड़�-बड़� 

िवकिसत और िवकासशील देश कर रह� ह�। यह सम�या अब धीर�-धीर� अ�तररा�ीय मु�ा बन 

गया ह�। इस सम�या को हल करने क� िलए आज सभी देश एकजुट ह�। �दूषण क� बढ़ते �भाव 

क� कारण वन�पित, पया�वरण, वायुमंडल एवं �वा��य म� कई नकारा�मक प�रवत�न आए ह�। 

औ�ोिगक �े�� म� �गित क� कारण पया�वरण म� संतुलन िबगड़ गया ह�। ज़हरीली गैस� को हवा 

और दूिषत जल को समु��, निदय� म� �वािहत कर देने से मनु�य जाित और पशु-प�ी और 

वन�पित इससे �भािवत �ई ह�। कई देश� ने �दूषण क� रोकथाम क� िलए कई ऐसे कदम उठाए 

ह� िजससे पया�वरण म� संतुलन बना रह�। लेिखका गीतांजिल �ी �दूषण क� बढ़ती सम�या को 

आधार बनाकर अपने सािह�य म� पया�वरण क� �ित अपनी चेतनशीलता का प�रचय िदया ह�। 

बीज-श�द : पया�वरण, �दूषण, आधुिनकता, संवेदना, औ�ोिगक िवकास, क�ि�म जीवन, 

सां�क�ितक चेतना। 

पया�वरण दो श�द� प�र और आवरण से िमलकर बना ह�, प�र-चार� तरफ, आवरण-घेरा। 

अथा�� �क�ित म� जो भी हमार� चार� ओर प�रलि�त होता ह�-वायु, जल, मृदा पेड़-पौधे, �ाणी 

आिद। सभी पया�वरण क� अंग ह� और इ�ह� से पया�वरण क� रचना होती ह�। 

पया�वरण क� र�ा एवं मानव क� सतत िवकास क� सहगामी अवधारणा को सतत िवकास, 

जीवन सहिवकास या संपोिषत िवकास क� नाम से जाना जाता ह�। �ाक�ितक संसाधन� का दोहन 

वत�मान और भावी पीढ़ी क� िहत� को �यान म� रखते �ए िकया जाना ही संपोिषत िवकास ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

गीतांजिल �ी क� 

कथा सािह�य म� 

पया�वरणीय संवेदना
शोध लेखक : िजते�� क�मार मीना, 

शोधाथ�, िह�दी िवभाग, राज�थान 

िव�िव�ालय, जयपुर

िजते�� क�मार मीना 

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

राज�थान िव�िव�ालय

जयपुर, राज�थान

पया�वरण सम�त पृ�वीवािसय� क� साझी 

िवरासत ह�। पया�वरण संर�ण क� �ित जन 

सामा�य म� जाग�कता उ�प� करना हमारा 

कत��य ह�। पया�वरण क� �ित सामािजक चेतना 

आिदकाल से हमारी जीवन शैली एवं िच�तन 

का अिभ� अंग रहा ह�। पृ�वी, आकाश, 

नदी, व�य �ाणी, सूय�, चं�मा आिद को देवता 

मानकर इनक� पिव�ता क� र�ा करना हमारा 

परम कत��य रहा ह�। पर�तु ती� औ�ोगीकरण 

एवं नगरीकरण ने हमारी मूलभूत अवधारणा 

से हम� दूर कर िदया ह�। 

�व�छ पया�वरण का हमार� िलए िवशेष 

मह�व ह�। पया�वरण हमार� शारी�रक, 

मानिसक, बौि�क तथा आ�या��मक 

�वा��य को �भािवत करता ह�। वह वायु 

िजसम� हम साँस लेते ह�, पानी िजसे हम पीते 

ह�, िम�ी िजसम� खेलकर हम बड़� होते ह�, 

घर-आँगन-बगीच� म� लगे पेड़-पौधे, उन पर 

पलने-बसने वाले पशु-प�ी तथा सूय� का 

�काश, ये सभी हमार� पया�वरण का एक 

मह�वपूण� अंग ह�। हमार� सार� ि�या-कलाप 

और हमारी गितिविधयाँ ठीक न होने पर 

पया�वरण असंतुिलत होता ह�। हमारी सोच सही 

होने पर तथा हमार� काम करने का ढ�ग ठीक 

होने पर पया�वरण का संतुलन बना रहता ह�। 

मनु�य क� उपभोगी �क�ित पया�वरण पर 

�ितक�ल �भाव छोड़ रही ह�। इसक� वशीभूत 

होकर मनु�य अिधक से अिधक संसाधन� का 

उपभोग करना चाहता ह�। िजतना अिधक 

उपभोग, उतना अिधक िवकास। इस 

अवधारणा क� चलते िवकिसत देश� क� देखा-

देखी िवकासशील देश� म� भी लोग� म� अिधक 

से अिधक उ�पाद� का उपभोग करने क� 

आदत बढ़ रही ह�। 

संपूण� िव� म� �ाक�ितक संसाधन� का 

दोहन तेजी से बढ़ रहा ह�। अपनी उपभोगी 

�वृि� को स�तु� करने क� िलए मनु�य ने 

क�छ ऐसे पदाथ� िवकिसत िकए ह�, िजनका 

उपयोग पया�वरण को अ�यिधक �दूिषत कर 

रहा ह�। मनु�य क� अनेक गितिविधय� क� 

कारण वायुम�डल म� काब�नडाईऑ�साईड 

तथा �ीन हाउस �भाव डालने वाली गैस� क� 

मा�ा िनर�तर बढ़ती जा रही ह�। �शीतक य��� 

क� अिधक उपयोग से वातावरण म� 

'�ोरो�लोरो काब�न' क� मा�ा बढ़ रही ह�। 

इसक� वजह से वायुम�डल क� ऊपरी िह�से म� 

ओजोन क� जीवन र�क परत �ितिदन पतली 

होती जा रही ह� तथा क�छ �थान� पर फट भी 

गई ह�। इससे पृ�वी पर पराब�गनी िकरण� का 

िविकरण बढ़ गया ह�। फल�व�प मनु�य क� 

उपर ने�रोग, चम�रोग तथा �वचा क� क�सर का 

�कोप बढ़ गया ह�। �व�थ पया�वरण तथा 

�वा��य पर सबका समान अिधकार ह�। 

उपभो�ा वादी मानवीय �वृि� से पया�वरण 

अ�यिधक �दूिषत हो जाए तथा हमार� िलए 

घातक बन जाए, इससे पहले यह आव�यक 

ह� िक हम सुधर जाएँ, तािक हम �व�थ रह 

सक�। पया�वरण हमार� जीवन क� िलए अमृत 

समान ह�। उसक� सुर�ा करना हमारा नैितक 

कत��य ह�। 

जब 'सािह�य, समाज एवं पया�वरण' 

िवषय पर हम चचा� करते ह� तब यह 

आव�यक ह� िक पया�वरण क� सम�त प�� पर 

िवचार कर�। सािह�य और समाज 

अ�यो�याि�त ह�, उसी �कार सािह�य और 

पया�वरण भी। पया�वरण श�द का सामा�य 

अथ� हम भौितक 'प�रवेश' से ही लेते ह�, 

लेिकन जब समाज और सािह�य क� साथ 

'पया�वरण' पर चचा� करते ह� तो हम� 

'पया�वरण' को �यापक अथ� म� देखना होगा। 

�यापक अथ� म� िवचार करने पर �प� ह� िक 

पया�वरण भौितक घटक�, दशा�, �भाव� का 

��य और अ��य ऐसा समूह ह� जो सजीव-

िनज�व सभी को �भािवत और प�रवृ� कर 

उ�ह� �भािवत करता ह� और �वयं भी इन 

प�रवत�न�, ि�याकलाप� और दशा� से 

�भािवत होता ह�। अतः पया�वरण क� अ�तग�त 

हमारी सम�त सामािजक सं�थाएँ, सां�क�ितक 

ि�या-कलाप, आिथ�क एवं राजनैितक दशा-

िदशा आिद सब क�छ आ जाता ह�। इस �कार 

पया�वरण से ता�पय� उस सम�त वातावरण से 

ह� िजससे स�पूण� जीव-जगत या ��ा�ड 

आवृ� ह� अथवा िघरा ह�। 

गीतांजिल �ी आधुिनकता को बुरा नह� 

मानती लेिकन आधुिनकता और औ�ोिगक 

िवकास जहाँ देश क� �गित का सूचक ह� तो 

वह� मानव जाित क� िवनाश और �क�ित क� 

तबाही का कारण भी ह�। लेिखका �क�ित क� 

�ित अपनी संवेदना �कट करती �ई मनु�य 

को क�ि�म जीवन जीने क� बजाय �क�ित क� 

गोद म� जाने का संदेश देती ह�। �क�ित क� �ित 

आ�मीयता लेिखका क� पया�वरणीय चेतना को 

मुखर करती ह�। लेिखका ने भारत क� जलवायु 

को एक सहज �ाक�ितक प�रवत�न माना ह� 

िजसे हर देशवासी सहज �प से �वीकार 

करता ह� वह� िवदेश� म� गोर� लोग �क�ित क� 

सहज सौ�दय� और मौसम प�रवत�न को 

झुठलाकर अपने आसपास क�ि�म वातावरण 

तैयार कर लेते ह�। 'हािशए पर' कहानी म� 

इसक� पु�� होती ह�—''इन गोर� क� िलए जो 

गम� और जाड़� म� िखड़क� दरवाज़े ब�द 

करक� एयरक�डीशन कमर� म� सोते ह�। तभी 

उ�ह� वीकएंड पर जतन करक� गाँव पहाड़ 

जंगल म� जाकर बड़ी-बड़ी साँस� लेनी पड़ती ह� 

और एयरक�डीशनर कमर� म� लौटकर िम�ी 

क� सुगंध व प�� क� महक पर किवताएँ 

िलखनी पड़ती ह�। लेिकन अपना देशी 

(भारतवासी) झुलसती हवा� म� सोता ह�। 

आँगन म� बूँद� क� �हार से जागता ह� और पौ 

फटने क� �हार से जागता ह� और पौ फटने से 

पहले आधी न�द म� उठकर ह�क�-फ��क� 

सफ�द चादर तान लेता ह�। रात क� रानी, 

मधुमालती, चमेली अनजाने म� ही उसक� 

फ�फड़� को स�चती ह�। क�छ चीज़� सोचनेवाली 

नह� होती। जीनेवाली होती ह�।''1 

लेिखका �क�ित को �ाण �दाता क� �प म� 

�वीकार करती ह� और गोर� (िवदेशी) बनावटी 

जीवन जीते ह� और �क�ित क� सुंदरता महसूस 

करने से वंिचत रह� ह�—''�क�ित और न�द क� 

गहर� संबंध क� िजसने न�द म� यािन वह व� 

जब वह एकदम असुरि�त ह�, अचेतन मासूम 

ह�, खुली �क�ित को नह� जाना ह�। वह ठलुआ 

ह�! �क�ित को हवा� क� साथ रोम-रोम म� 

बरसने वाली चीज़ ह�, उसक� िलए अक�ि�म 

साधन� से देखनेवाली चीज़ ह� इसिलए नकली 

ह� खोखली ह�।''2 

भौितक और औ�ोिगक िवकास क� पीछ� 

अंधी दौड़ म� शािमल सभी देश �दूषण क� 

सम�या से जूझ रह� ह� और इससे उबरने क� 
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िलए पेड़� को बचाने क� िलए �यास कर रह� ह� 

िजससे �ाक�ितक संतुलन बना रह�। लेिखका ने 

पेड़� क� मह�व को समझाते �ए �दूषण को 

कम करने का एकमा� ल�य पेड़� क� बचाव 

को माना ह�। 'हािशए पर' कहानी क� नाियका 

जम�नी म� अ�थायी �प से रहती ह�। रजत �ांस 

म� एक �रसच� �कॉलर क� �प म� 

िव�िव�ालय म� पढ़ता ह�। दोन� एक-दूसर� 

क� अ�छ� िम� ह� जो िमलकर देश-दुिनया क� 

बात� करते ह� और वत�मान ��थित पर चचा� 

करते ह�। नाियका रजत से कहती ह�—''िजस 

अ�पताल म� हमने काम िकया था वहाँ आने 

वाले रोगी ब�� का िज़� करती जो वायु-

�दूशण क� कारण बीमार फ�फड़� क� साथ पैदा 

�ए थे। उस दौरान म� जम�नी क� �ितिनिध बन 

जाती और रजत क� �ांस को �ब लताड़ती। 

वहाँ इस औ�ोिगक �दूषण क� िख़लाफ़ 

आवाज़ नह� उठती �य�िक वह कभी उसक� 

चपेट म� ऐसे नह� आए ह�। िफर भी उनक� 

प��मी ओर समु� ह� जहाँ से बहकर ताज़ी 

हवा आती ह�, दूिषत हवा को आगे ठ�ल देती। 

जम�नी क� प��मी छोर पर �ांस और 

नीदरल�ड ह� और आगे इ��ल�ड। इन देश� म� 

उठती जहरीली हवा का ड�िपंग �ाउ�ड बन गया 

ह� बेचारा जम�नी। तभी हमारी लाइफ एंड 

वेिजट�शन का यह ह� हो चला ह�। पर आप 

सब तो ह�स देते ह� 'साला रोमांिटक जम�न 

औ�ोिगक युग म� जंगल बचाने क� पुकार कर 

रहा ह�, इ�ड��ी रोकने का शोर कर रहा ह�।''3

लेिखका का पया�वरण और �क�ित क� 

साथ लगाव ह�। लेिखका ने आज क� भौितक 

युग म� लोग� को �क�ित से कटा पाया ह�। आज 

वह �क�ित से �यादा मनोर�जन से भरपूर 

व�तु� को मह�व दे रहा ह�। आज उसका 

�क�ित से नाता ट�ट चुका ह�। 'ितरोिहत' 

उप�यास म� इस बात क� पु�� �ई ह�—''पेड़ 

भी कट� ह� तो पि�य� क� घंिटयाँ नह� बजती। 

धूप-छाँव क� झूले नह� झूलते। डािलय� क� 

जगह टी.वी. क� ऐ�ट�ना ले रह� ह�। ऐ�ट�ना बाग 

म� देर तक सैर करता जो ऐ�ट�ना एकदम ट�टने 

को थे उ�ह� भी तार क� गुलझटी बना िकसी 

तरह िगरने से रोक रखा था। दूध फल पर 

कटौती करक� टी.वी. खरीदे गए ह� तो ए�ट�ना 

तो बचाए रखना ह�।''4

इस �कार लेिखका ने पया�वरण म� हो रह� 

असंतुलन और �वा��य पर पड़ते इसक� बुर� 

असर का �मुख कारण �दूषण को माना ह�। 

जंगल� क� कटाव, औ�ोिगक िवकास क� 

कारण �दूषण क� सम�या बढ़ रही ह� िजसका 

हल क�वल अिधक से अिधक पेड़ लगाकर 

और जंगल बचाकर ही �ाक�ितक संतुलन 

बनाए रखना। �क�ित क� साथ मनु�य का 

सहचय� वष� पुराना ह� और �क�ित ही मनु�य 

क� ज�म �दाता ह�। अतः इनको बचाना ही 

हमारा दािय�व ह�। 

सािह�य से समाज एवं सामािजक 

पया�वरण �गाढ़ �प से जुड़� ह�, लेिकन आज 

सामािजक पया�वरण �दूषण को िनमू�ल करने 

म� सािह�य अपने को अ�म मान बैठा ह�। 

इसक� अनेक कारण ह�। सािह�य क� पाठक 

कम हो गए, ऐसा सािह�य कम िलखा जा रहा 

ह� अथवा ऐसा �े� सािह�य भी ह� और िलखा 

भी जा रहा ह� तो वह पाठक से दूर ह�। इन सभी 

��थितय� पर हम� गंभीरता से िवचार करना 

होगा और सामािजक �दूषण को दूर करने को 

एक चुनौती मानकर रचनाकार और सं�था� 

को आगे आना होगा। 

भौितक पया�वरण �दूषण क� ��थितयाँ भी 

कम घातक नह� ह�। िजन पंचभूत त�व� से इस 

सृ�� का िनमा�ण �आ ह� वे सभी भी बड़� 

घातक �प से �दूषण क� िशकार हो रह� ह�। 

इस �दूषण उ�मूलन क� सार� उपाय मानो 

असफल लगने लगे ह�। भौितक पया�वरण क� 

शु�ता क� संदभ� स�यता क� आिदकाल से देखे 

जा सकते ह�। वेद� म� तो मूलतः ये ही संदभ� 

सवा�िधक ह�, लेिकन िवड�बना यह ह� िक उ�ह� 

पढ़� कौन और पढ़कर जीवन म� उतार� कौन? 

ईशावा�योपिनष� का �थम मं� ही पया�वरण 

क� ��थित को �कट करने वाला ह� - "ॐ 

ईशावा�यिमदं सव� य��क�च जग�यां जग�। तेन 

�य�ेन भुंजीथा मा गृधः क�य��व�न�।।"5

अथा�� जग� म� जो क�छ भी ह� उसम� 

ई�धर का वास ह�, वह ई�रर से आ�छािदत 

ह�। �याग क� �ारा अपना पोषण करो। िकसी क� 

धन का लोभ मत करो। इसी मं� म� सब क�छ 

�प� हो गया ह�। वेद सृ�� िव�ान क� मु�य 

�ंथ ह�। उनम� पंचभूत त�व� अथवा �ाक�ितक 

घटक�, उपादान� को ही देवता मानकर पूजने 

का �ावधान ह�। जब इ�ह� देवता माना गया ह� 

तो इनक� �ित हमारी स�ी ��ा और आ�था 

होनी चािहए, लेिकन आज यह भाव नह� रह 

गया ह�। 

िन�कष� 

िन�कष� �प से गीतांजिल �ी ने अपने 

कथा सािह�य म� धम� और सं�क�ित को समाज 

क� िलए िहतकर माना ह�। हर �य�� क� धम� 

क� �ित अपनी-अपनी पर�पराएँ तथा मा�यताएँ 

होती ह� िजसका वह अनुकरण करता ह�। धम� 

म� उसक� आ�था तथा िव�ास झलकता ह�। 

मनु�य समाज म� मानव-मू�य� क� �ित�ा कर 

�गित क� पथ पर अ�सर होता ह�। सं�क�ित 

मनु�य को तहजीब सलीका िसखाती ह�। धम� 

और सं�क�ित एक दूसर� से संबंिधत ह�। 

लेिखका ने अपने सािह�य क� मा�यम से 

भारतीय सं�क�ित क� �चिलत धम�, दश�न, 

पर�परा, लोकगीत, भाषा, पहनावा, खानपान 

का वण�न करते �ए िवदेशी सं�क�ित तथा 

भारतीय सं�क�ित का िच�ण िकया ह� और 

भारतीय सं�क�ित िकस �कार पा�ा�य 

स�यता को �भािवत कर रही ह� और पा�ा�य 

स�यता का भारतीय सं�क�ित पर क�सा �भाव 

ह� इसका िच�ण िकया ह�। भारतीय धम� व 

सं�क�ित क� �ित लेिखका क� िच�तन ��� 

धािम�क एवं सां�क�ितक चेतना का 

सकारा�मक प� ह� िजससे समाज म� 

जाग�कता आएगी। 

000

संदभ�- 

1.गीतांजिल �ी, अनुगूँज, हािशए पर, 

राजकमल �काशन, नई िद�ी, 1991, पृ. 

115, 2.गीतांजिल �ी, अनुगूँज, हािशए पर, 

राजकमल �काशन, नई िद�ी, 1991, पृ. 

115, 3.गीतांजिल �ी, अनुगूँज, हािशए पर, 

राजकमल �काशन, नई िद�ी, 1991, पृ. 

112, 4.गीतांजिल �ी, ितरोिहत, राजकमल 

�काशन, नई िद�ी, 2001, पृ. 54, 

5.ईशावा�योपिनष�, सानुवाद 

शा�रभा�यसिहत, गीता �ेस, गोरखपुर, 

तृतीय सं�करण, 1990, पृ. 14

�पोज़ल का सामा�य श�दाथ� ह� – ��ताव, ��थापना, समावेदन, िवषय-चयन, 

िवषयािभमुख क� ओर इ�िगत होना। अथा�त शोध क� िदशा तय करना, शोधािभमुख होना, शोध- 

संक�पनाएँ, शोधक� प�रक�पना, शोध क� पूव�धारणा, शोध क� �ा�क�पना आिद कहते ह�। 

िव�िव�ालय अनुदान आयोग �ारा िनद�िशत अिधिनयम क� तहत अनुसंधाता को 

िव�ािचिक�सक (PH.D) ह�तु सव��थम �वेश-परी�ा उतीण� करनी होगी। त�प�ात 

िचिक�सक क� िलए अगला चरण सामा�य शोध��ताव या ��थापना तैयार करनी होगी। शोध 

िवषय क� िदशा तय करक� िकसी मुक�मल िवषय पर अथा�त �मुख िब�दु� पर िवषयानु�म क� 

मुतािबक संि��-सार िलखना होगा। 

िवषय संदिभ�त शोध-��ताव तैयार होने क� प�ा� जो सो िव�िव�ालय म� दज� कर�। 

िव�िव�ालय क� ओर से गिठत सिमित ��तावक को िवषय मा�यता �द� करती ह�। इस दौर 

से गुज़रने क� बाद िवषय संबंधी �पर�खा, िवषय अ�यायीकरण करक� शोध क� ओर पहल कर 

सकते ह�। शनै: शनै: अनुसंधाता �थम, म�य, और प� यानी तीन� पड़ाव� को पार करक� शोध-

�बंध का �प तैयार करता ह�। िव�िव�ालय क� अिधिनयमानुसार अनुसंधाता लागू ट�बूल पर 

गुज़रता ह�।  अंतत: अनुसंधाता मौखक� क� ओर बढ़ता ह�। शोध-�बंध का परी�णकाय� और 

मौिखक� क� प�ा� िव�िव�ालय िव�ािचिक�सक (PH.D) क� उपािध �दान करती ह�। 

सािह�य वाच�पित (PH.D) मन क� गु��थयाँ : तीन सोपान 

(1)PROPOSAL –(योजना-सू�)��ताव, ��थापना, समावेदन (�ार�िभक दौर)

(2)SYNOPSIS –(�पर�खा)िवषयसं�ेप, िवषय-संि��ीकरण, िवषय- सं�ेिपका 
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(3) PROSPECT(संभावनाएँ (पूव��ण करना, मौिखक� का अंितम दौर)

Research(अनुसंधान �ि�या)

(1) िवषय - सम�या �े� का कथन/ चयन (2) सािह�य / चयिनत शोध-िवषय क� समी�ा 
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(8)िन�कष� या सारांश

Summary (सारांश, संि��करण-िवषय-सं�ेिपका, संि��-�प)

(1) शोध क�वल आँकड़� क� सं�ह क� बार� म� नह� ह�। िवषयगत आधार-साम�ी मह�वपूण� 

ह�, िक�तुं यह शोध �ि�या क� एक �यापक �ि�या का िह�सा ह�। 

(2) शोध�ि�या क�ल आठ चरण� का अनुसरण करती ह�। िवषय का चयन, अपनी शोध 

सम�या को �प� करना, एक शोध र�खािच� िवकिसत करना, साम�ी संकिलत करना, िवषय 

आधा�रत साम�ी का िव�ेषण करना और िन�कष� िनकालना। 

(3)अनुसंधाता अपनी प�रयोजना को अनुसंधान �ि�या से संबंिधत करने से आप तािक�क 

और �यव��थत तरीक� से अपनी शोध सम�या का समाधान अथा�त शोध��न क� उ�र दे पाएँगे। 

अनुसंधान ��ताव - एक संरिचत ��तुित ह� िजसे आप अनुसंधान म� काय� करने क� योजना 

बनाते ह� और आप इसे िकस �कार शोधकाय� करने क� योजना क�से बनाते ह� ? वह आप पर 

िनभ�र ह�। 

प�रक�पना का परी�ण करने क� िलए िकस �कार क� आधार साम�ी क� अिनवाय�ता होती 

ह�? शोधकता� और िनद�शक दोन� िमलकर तय करते ह� अथा�त शोध �े� म� शोधक ही नह� ब��क 

दोन� शोध का अनु�ान करते ह�। 
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शोध आलेख

(शोध आलेख)

अनुसंधान �ि�या 

एवं उसक� सोपान
शोध लेखक : डॉ.अजु�न क� तड़वी

िह�दी िवभागा�य� 

आ�स� कॉलेज, पाटन

डॉ.अजु�न क� तड़वी

िह�दी िवभागा�य� 

आ�स� कॉलेज, 

पाटन- 384265 (उ�र गुजरात)
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िलए पेड़� को बचाने क� िलए �यास कर रह� ह� 

िजससे �ाक�ितक संतुलन बना रह�। लेिखका ने 

पेड़� क� मह�व को समझाते �ए �दूषण को 

कम करने का एकमा� ल�य पेड़� क� बचाव 

को माना ह�। 'हािशए पर' कहानी क� नाियका 

जम�नी म� अ�थायी �प से रहती ह�। रजत �ांस 

म� एक �रसच� �कॉलर क� �प म� 

िव�िव�ालय म� पढ़ता ह�। दोन� एक-दूसर� 

क� अ�छ� िम� ह� जो िमलकर देश-दुिनया क� 

बात� करते ह� और वत�मान ��थित पर चचा� 

करते ह�। नाियका रजत से कहती ह�—''िजस 

अ�पताल म� हमने काम िकया था वहाँ आने 

वाले रोगी ब�� का िज़� करती जो वायु-

�दूशण क� कारण बीमार फ�फड़� क� साथ पैदा 

�ए थे। उस दौरान म� जम�नी क� �ितिनिध बन 

जाती और रजत क� �ांस को �ब लताड़ती। 

वहाँ इस औ�ोिगक �दूषण क� िख़लाफ़ 

आवाज़ नह� उठती �य�िक वह कभी उसक� 

चपेट म� ऐसे नह� आए ह�। िफर भी उनक� 

प��मी ओर समु� ह� जहाँ से बहकर ताज़ी 

हवा आती ह�, दूिषत हवा को आगे ठ�ल देती। 

जम�नी क� प��मी छोर पर �ांस और 

नीदरल�ड ह� और आगे इ��ल�ड। इन देश� म� 

उठती जहरीली हवा का ड�िपंग �ाउ�ड बन गया 

ह� बेचारा जम�नी। तभी हमारी लाइफ एंड 

वेिजट�शन का यह ह� हो चला ह�। पर आप 

सब तो ह�स देते ह� 'साला रोमांिटक जम�न 

औ�ोिगक युग म� जंगल बचाने क� पुकार कर 

रहा ह�, इ�ड��ी रोकने का शोर कर रहा ह�।''3

लेिखका का पया�वरण और �क�ित क� 

साथ लगाव ह�। लेिखका ने आज क� भौितक 

युग म� लोग� को �क�ित से कटा पाया ह�। आज 

वह �क�ित से �यादा मनोर�जन से भरपूर 

व�तु� को मह�व दे रहा ह�। आज उसका 

�क�ित से नाता ट�ट चुका ह�। 'ितरोिहत' 

उप�यास म� इस बात क� पु�� �ई ह�—''पेड़ 

भी कट� ह� तो पि�य� क� घंिटयाँ नह� बजती। 

धूप-छाँव क� झूले नह� झूलते। डािलय� क� 

जगह टी.वी. क� ऐ�ट�ना ले रह� ह�। ऐ�ट�ना बाग 

म� देर तक सैर करता जो ऐ�ट�ना एकदम ट�टने 

को थे उ�ह� भी तार क� गुलझटी बना िकसी 

तरह िगरने से रोक रखा था। दूध फल पर 

कटौती करक� टी.वी. खरीदे गए ह� तो ए�ट�ना 

तो बचाए रखना ह�।''4

इस �कार लेिखका ने पया�वरण म� हो रह� 

असंतुलन और �वा��य पर पड़ते इसक� बुर� 

असर का �मुख कारण �दूषण को माना ह�। 

जंगल� क� कटाव, औ�ोिगक िवकास क� 

कारण �दूषण क� सम�या बढ़ रही ह� िजसका 

हल क�वल अिधक से अिधक पेड़ लगाकर 

और जंगल बचाकर ही �ाक�ितक संतुलन 

बनाए रखना। �क�ित क� साथ मनु�य का 

सहचय� वष� पुराना ह� और �क�ित ही मनु�य 

क� ज�म �दाता ह�। अतः इनको बचाना ही 

हमारा दािय�व ह�। 

सािह�य से समाज एवं सामािजक 

पया�वरण �गाढ़ �प से जुड़� ह�, लेिकन आज 

सामािजक पया�वरण �दूषण को िनमू�ल करने 

म� सािह�य अपने को अ�म मान बैठा ह�। 

इसक� अनेक कारण ह�। सािह�य क� पाठक 

कम हो गए, ऐसा सािह�य कम िलखा जा रहा 

ह� अथवा ऐसा �े� सािह�य भी ह� और िलखा 

भी जा रहा ह� तो वह पाठक से दूर ह�। इन सभी 

��थितय� पर हम� गंभीरता से िवचार करना 

होगा और सामािजक �दूषण को दूर करने को 

एक चुनौती मानकर रचनाकार और सं�था� 

को आगे आना होगा। 

भौितक पया�वरण �दूषण क� ��थितयाँ भी 

कम घातक नह� ह�। िजन पंचभूत त�व� से इस 

सृ�� का िनमा�ण �आ ह� वे सभी भी बड़� 

घातक �प से �दूषण क� िशकार हो रह� ह�। 

इस �दूषण उ�मूलन क� सार� उपाय मानो 

असफल लगने लगे ह�। भौितक पया�वरण क� 

शु�ता क� संदभ� स�यता क� आिदकाल से देखे 

जा सकते ह�। वेद� म� तो मूलतः ये ही संदभ� 

सवा�िधक ह�, लेिकन िवड�बना यह ह� िक उ�ह� 

पढ़� कौन और पढ़कर जीवन म� उतार� कौन? 

ईशावा�योपिनष� का �थम मं� ही पया�वरण 

क� ��थित को �कट करने वाला ह� - "ॐ 

ईशावा�यिमदं सव� य��क�च जग�यां जग�। तेन 

�य�ेन भुंजीथा मा गृधः क�य��व�न�।।"5

अथा�� जग� म� जो क�छ भी ह� उसम� 

ई�धर का वास ह�, वह ई�रर से आ�छािदत 

ह�। �याग क� �ारा अपना पोषण करो। िकसी क� 

धन का लोभ मत करो। इसी मं� म� सब क�छ 

�प� हो गया ह�। वेद सृ�� िव�ान क� मु�य 

�ंथ ह�। उनम� पंचभूत त�व� अथवा �ाक�ितक 

घटक�, उपादान� को ही देवता मानकर पूजने 

का �ावधान ह�। जब इ�ह� देवता माना गया ह� 

तो इनक� �ित हमारी स�ी ��ा और आ�था 

होनी चािहए, लेिकन आज यह भाव नह� रह 

गया ह�। 

िन�कष� 

िन�कष� �प से गीतांजिल �ी ने अपने 

कथा सािह�य म� धम� और सं�क�ित को समाज 

क� िलए िहतकर माना ह�। हर �य�� क� धम� 

क� �ित अपनी-अपनी पर�पराएँ तथा मा�यताएँ 

होती ह� िजसका वह अनुकरण करता ह�। धम� 

म� उसक� आ�था तथा िव�ास झलकता ह�। 

मनु�य समाज म� मानव-मू�य� क� �ित�ा कर 

�गित क� पथ पर अ�सर होता ह�। सं�क�ित 

मनु�य को तहजीब सलीका िसखाती ह�। धम� 

और सं�क�ित एक दूसर� से संबंिधत ह�। 

लेिखका ने अपने सािह�य क� मा�यम से 

भारतीय सं�क�ित क� �चिलत धम�, दश�न, 

पर�परा, लोकगीत, भाषा, पहनावा, खानपान 

का वण�न करते �ए िवदेशी सं�क�ित तथा 

भारतीय सं�क�ित का िच�ण िकया ह� और 

भारतीय सं�क�ित िकस �कार पा�ा�य 

स�यता को �भािवत कर रही ह� और पा�ा�य 

स�यता का भारतीय सं�क�ित पर क�सा �भाव 

ह� इसका िच�ण िकया ह�। भारतीय धम� व 

सं�क�ित क� �ित लेिखका क� िच�तन ��� 

धािम�क एवं सां�क�ितक चेतना का 

सकारा�मक प� ह� िजससे समाज म� 

जाग�कता आएगी। 

000
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�पोज़ल का सामा�य श�दाथ� ह� – ��ताव, ��थापना, समावेदन, िवषय-चयन, 

िवषयािभमुख क� ओर इ�िगत होना। अथा�त शोध क� िदशा तय करना, शोधािभमुख होना, शोध- 

संक�पनाएँ, शोधक� प�रक�पना, शोध क� पूव�धारणा, शोध क� �ा�क�पना आिद कहते ह�। 

िव�िव�ालय अनुदान आयोग �ारा िनद�िशत अिधिनयम क� तहत अनुसंधाता को 

िव�ािचिक�सक (PH.D) ह�तु सव��थम �वेश-परी�ा उतीण� करनी होगी। त�प�ात 

िचिक�सक क� िलए अगला चरण सामा�य शोध��ताव या ��थापना तैयार करनी होगी। शोध 

िवषय क� िदशा तय करक� िकसी मुक�मल िवषय पर अथा�त �मुख िब�दु� पर िवषयानु�म क� 

मुतािबक संि��-सार िलखना होगा। 

िवषय संदिभ�त शोध-��ताव तैयार होने क� प�ा� जो सो िव�िव�ालय म� दज� कर�। 

िव�िव�ालय क� ओर से गिठत सिमित ��तावक को िवषय मा�यता �द� करती ह�। इस दौर 

से गुज़रने क� बाद िवषय संबंधी �पर�खा, िवषय अ�यायीकरण करक� शोध क� ओर पहल कर 

सकते ह�। शनै: शनै: अनुसंधाता �थम, म�य, और प� यानी तीन� पड़ाव� को पार करक� शोध-

�बंध का �प तैयार करता ह�। िव�िव�ालय क� अिधिनयमानुसार अनुसंधाता लागू ट�बूल पर 

गुज़रता ह�।  अंतत: अनुसंधाता मौखक� क� ओर बढ़ता ह�। शोध-�बंध का परी�णकाय� और 

मौिखक� क� प�ा� िव�िव�ालय िव�ािचिक�सक (PH.D) क� उपािध �दान करती ह�। 

सािह�य वाच�पित (PH.D) मन क� गु��थयाँ : तीन सोपान 

(1)PROPOSAL –(योजना-सू�)��ताव, ��थापना, समावेदन (�ार�िभक दौर)

(2)SYNOPSIS –(�पर�खा)िवषयसं�ेप, िवषय-संि��ीकरण, िवषय- सं�ेिपका 

(दूसरा मुक�मल दौर)

(3) PROSPECT(संभावनाएँ (पूव��ण करना, मौिखक� का अंितम दौर)

Research(अनुसंधान �ि�या)

(1) िवषय - सम�या �े� का कथन/ चयन (2) सािह�य / चयिनत शोध-िवषय क� समी�ा 

अथा�त िववेचन करना (3) सै�ांितक मू�य� क� �थापना, वैचा�रक ढाँचे का िवकास (4) 

शोध��नब�क, शोध प�रक�पना का �प�ीकरण (5) अनुसंधान िवषय का अ�यायीकरण (6) 

शोध क� साधन साम�ी – उपजी�य-�ंथ, संदभ�पु�तक�, सहायक �ंथ, आलोचना�मक �ंथ, भू-

जाल, जालप�, प�-पि�काएँ, सा�ा�कार, आिद

(7) िवषयसंि��ीकरण

(8)िन�कष� या सारांश

Summary (सारांश, संि��करण-िवषय-सं�ेिपका, संि��-�प)

(1) शोध क�वल आँकड़� क� सं�ह क� बार� म� नह� ह�। िवषयगत आधार-साम�ी मह�वपूण� 

ह�, िक�तुं यह शोध �ि�या क� एक �यापक �ि�या का िह�सा ह�। 

(2) शोध�ि�या क�ल आठ चरण� का अनुसरण करती ह�। िवषय का चयन, अपनी शोध 

सम�या को �प� करना, एक शोध र�खािच� िवकिसत करना, साम�ी संकिलत करना, िवषय 

आधा�रत साम�ी का िव�ेषण करना और िन�कष� िनकालना। 

(3)अनुसंधाता अपनी प�रयोजना को अनुसंधान �ि�या से संबंिधत करने से आप तािक�क 

और �यव��थत तरीक� से अपनी शोध सम�या का समाधान अथा�त शोध��न क� उ�र दे पाएँगे। 

अनुसंधान ��ताव - एक संरिचत ��तुित ह� िजसे आप अनुसंधान म� काय� करने क� योजना 

बनाते ह� और आप इसे िकस �कार शोधकाय� करने क� योजना क�से बनाते ह� ? वह आप पर 

िनभ�र ह�। 

प�रक�पना का परी�ण करने क� िलए िकस �कार क� आधार साम�ी क� अिनवाय�ता होती 

ह�? शोधकता� और िनद�शक दोन� िमलकर तय करते ह� अथा�त शोध �े� म� शोधक ही नह� ब��क 

दोन� शोध का अनु�ान करते ह�। 

अनुसंधान- एक शोध ��ताव क� अंग, ��ताव का शीष�क, सम�या क� आधार पर, सम�या 
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का समाधान, शोध क� उ�े�य�, ��न�, 

प�रक�पना� का अ�ययन। 

िवषय -संबंिधत सािह�य क� समी�ा, 

िववेचन, िव�ेषण आिद। 

खोज क� तौर तरीक� और �ि�याएँ उिचत 

योगदान। 

िव�सनीय काम करनेवाली �ंथसूची। 

शोध��ताव या ��थापना एक ��तावेज 

ह� जो भिव�य म� िकए जानेवाले एक अ�ययन 

क� िवशेषता� का िव�ेषण करता ह�। 

अनुसंधाता क� रणनीित िजसम� जाँच, 

तािक�क और सफलतापूव�क स�प� हो 

सकती ह�। िवषयसंबंधी उपजी�य�ंथ, 

संदभ�पू�तक�, आलोचना�मक �ंथ। 

अनुसंधान संबंधी जालप� बतौर-

शोधगंगा, भू-जाल, प�-पि�काएँ आिद का 

उपयोग कर�। 

शोध और समी�ा

शोध क� मूल म� मनु�य क� िज�ासा का 

वै�ािनकप� ह�। सामा�य लेखन और शोध क� 

ज�रए शोध-�बंध म� वै�ािनक �णाली का 

अंतर ह�। शोध म� हम वै�ािनक �णाली से 

अपने िन�कष� िनकालते ह� और उ�ह� क� 

आधार पर अपना मत िनधा�रण करते ह�। शोध 

का अथ� ह� स�य क� �मािणक �थापना, 

शोधकता� का अिनवाय� होता ह�। वह स�य 

��थित का हो सकता ह� या िस�ांत का शोध 

सदैव होते रहते ह�, पर एक �वतं� अनुशासन 

क� �प म� शोध क� प�रक�पना इसी युग क� ह�, 

आधुिनक ह� और उसका तं� तथा �िविध दोन� 

आधुिनक युग से ही िव�ान� तथा समाज-

शा��� क� नव िवकिसत �े�� से सािह�य म� 

आए ह�। इसिलए उसका च�र� मूलत: 

वै�ािनक ह�। बदली �ई ज़मीन और �योग 

िविधयाँ क� िभ�ता क� बावजूद शोध क� 

क�यपरक, िव�ेषणा�मक और �माण 

ब�ल च�र� म� कोई अंतर नही आया। वह 

एक अनुशासन ह�, जो उसक� �प को बाँधता 

ह�। 

आधुिनक युग म� आकर "समी�ा" को 

पहली बार लिलत सािह�य क� प�रवार म� �वेश 

िमला और उसे एक िवचार �धान सज�ना�मक 

िवधा क� �प म� �वीकारा जाने लगा। समी�ा 

भी सािह�य क� आँख होती ह�। जैसे हम सभी 

कभी-कभी एकांत म� अपने से िमलते ह�, वैसे 

ही सािह�य भी अपने से िमलता ह�, वह अपने 

को देखने परखने लगता ह�। और अपना रा�ता 

गंत�य िनधा��रत करता ह� अथा�� अपना, 

अपनी िवधा�, अपनी क�ितय� और 

क�ितकार� का मू�यांकन करता ह�। इसी म� से 

समी�ा का ज�म होता ह�। समी�ा सािह�य का 

आ�मिचंतन, आ�मसा�ा�कार और 

आ�मालोचन ह�। शोध और समी�ा म� एक 

अंतर यह ह� िक शोध "त�य"अिधकांशत: 

पा�रभाषेय होते ह� और समी�ा क� �या�येय 

पर बात नह� ह� िक प�रभाषाएँ �या�या� से 

मु� होती ह� या �या�या� म� प�रभाषाएँ 

ि�याशील नह� रहती, पर शोध और समी�ा 

क� च�र� क� पहचान इ�ह� आधार� क� सहार� 

होती ह�। शोध उपल�ध साम�ी क� बीच से 

गुज़रते और उ�ह� जाँचते-परखते �ए �ासंिगक 

तथा उपयोगी त�य� को पहचानने का काय� 

करती ह�। 

समी�ा और शोध म� एक अंतर और ह�। 

और वह अंतर ह�, उनक� �िविध व �ि�या क� 

िवधान का। शोधकता� अपना काय� एक 

िविश� िब�दु से �ार�भ करता ह�। उसका एक 

माग� होता ह�, उसका कोई गवेषणा�मक त�य 

होता ह� और कोई ल�यगत �ाकक�पना रहती 

ह�, पर समी�ा अपनी सम�त �यव�था क� 

बावजूद िकसी एक िब�दु से संपूण�ता को देख 

नह� सकती। 

मसलन, सािह�य क� अ�य �प जीवन म� 

"स�य" सबको देख�, उसे सम�ता म� ही 

देखती ह�। िवचार यह ह� िक जीवंत स�य तक 

"�ाणवान" स�य होता ह�। उसका अ��त�व 

इतना जिटल होता ह� िक िकसी एक िब�दु से 

उसक� समूची �ाणमय स�ा को, स�य को, 

संपूण� �य���व को पकड़ पाना संभव ही नह� 

होता। यही कारण ह� िक समी�क को कोण 

बदलना पड़ते ह�। कभी-कभी वह बने-बनाए 

माग� को भी छोड़ता ह�। दूसरा िवचार यह ह�िक 

शोध िव�ेषण से �ार�भ होता ह�। प�ित 

िनगमन-आगमन क�छ भी हो, िव�ेषण 

उनका मु�य माग� ह�। समी�क क� िलए 

िव�ेषण साधन ह�। 

अंतत: वह सािह�यकार ह� और आिख़र 

सं�ेषण करने लगता ह�। सृजनकता� क� िलए 

सं�ेषण अिनवाय� ह�। अत: सवा�ग पूण� 

सािह��यक शोध म� शोधकता� क� ��� �यापक 

फलक पर होती �ई �या�या-िववेचना को 

�वीकार करते �ई ही िन�कष� पर िटकनी 

चािहए। 

�पर�खा क� प�रभाषा :

�ान क� िकसी मह�वपूण� एवं नवीन 

उपल��ध या नई �या�या क� संभावना से 

स�प� िवषय का �प या �प क� 

�ा�क��पत, तक�संगत, संि��, �यव��थत, 

आधारभूत एवं सांगोपांग सू�-रचना या 

र�खांकन शोध क� �पर�खा ह�। 

�पर�खा : िनमा�ण क� �ि�या 

�पर�खा क� कोई िन��त पर�परा या कोई 

सू� नह� ह�, िजसक� आधार पर तुर�त बनाया जा 

सक�। चयिनत िवषय क� �व�प, �े�, साम�ी 

एवं आयाम क� अनुसार �पर�खा का िनमा�ण 

करना चािहए। सामा�य सू� क� �प म� 

�पर�खा क� क�वल तीन भाग हो सकते ह�-

(1) िवषय क� ��तावना या पृ�भूिम

(2) मूलिवषय का साँगोपाँग स-िव�तार 

िववेचन, िव�ेषण तुलना (यिद िवषय 

तुलना�मक हो तो) आिद। 

(3) िन�कष� एवं उपसंहार (�थम, म�य, 

और प� भाग संदिभ�का)

�पर�खा क� संरचना : �पर�खा शोध-

�बंध क� योजना का र�खांकन ह�। �पर�खा क� 

ज�रए �बंध को आकार �दान िकया जा 

सकता ह�। एक अथ� म� �पर�खा अनुसंधान क� 

पूव� प�रक�पना ह�। यह िवषय से भी अिधक 

मह�वपूण� ह�। िवषय क� �ित ���, उसक� 

मह�ा और उससे संभिवत िन�कष� और 

उपल��धय� क� �प� झलक �पर�खा �ारा 

ही �ा� होती ह�। 

000

संदभ�- 

1.शोध क� िदशा- डॉ. अनार भ�, 

2.अनुसंधान क� िविवध आयाम डॉ. िशव�, 

3.अनुसंधान �ि�या – डॉ रामक�मार गु�, 

4.अनुसंधान क� िस�ांत- डॉ. अनूजा 

गोपलाणी

आधुिनक िह�दी सािह�य म� मिहला लेिखका� का िवशेष योगदान रहा ह�। इन मिहला 

लेिखका� म� म�ुभंडारी, उषा ि�यंवदा, िशवानी, क��णा सोबती, ममता कािलया, अमृता 

ि�तम, मृदुला गग�, िच�ा मु�ल आिद �मुख ह।�  

िह�दी ग� सािह�य म � िच�ा मु�ल का नाम �मुख �थान पर ह�। आधुिनक कथा सािह�य म� 

िच�ा मु�ल ने ब�त चिच�त उप�यास िलखे ह।�  िच�ा मु�ल ने अपने जीवन म� जो अनुभव 

िकया उसे अपने सािह�य म� �थान िदया ह�। िच�ा मु�ल ने अपनी रचना म� सामािजक पर�परा� 

तथा �िढ़य� पर �हार िकया ह�। साथ ही समाज म� फ�ले ��ी क� �ित, वृ�� क� �ित अनादर का 

भाव ��तुत िकया ह�। 

िच�ा मु�ल ने अपने िवचार को ��तुत करने क� िलए कथा-सािह�य को ही असरकारक 

मा�यम कहा ह�। -

"उ�ह� कही गहर� अनुभव होने लगा था िक अनवरत ��नाक�लता और �ु�ध बेचैनी क� गहरी 

सघन अिभ�य�� क� िलए किवता अनुक�ल मा�यम नह� ह�। ... तभी तो 'राम क� श��पूजा' 

िलखनेवाले महा�ाण िनराला को 'िबललसे ूर बक�रहा' िलखना पड़ा नर�श मह�ता, नागाजु�न, 

लघुवीर सहाय, महादेवी वमा�, ब�न आिद ने भी समय- समय पर ग� को अिभ�य�� का 

मा�यम चुना।"

िच�ा मु�ल ने अपने कथा-सािह�य म� चार उप�यास और आठ कहानी सं�ह िलखे ह।�  

िच�ा मु�ल क� उप�यास म� 'एक ज़मीन अपनी', 'िगिलगड�', 'आँवा' और 'पो�ट बॉ�स नं. 

2030 नाला सोपारा' िलखा ह�। कहानी सं�ह म� जहर ठहरा �आ, ला�ागृह, अपनी वापसी, इस 

हमाम म�, �यारह लंबी कहािनयाँ, चिच�त कहािनयाँ िदहाइना एक अदर शाट� �टोरीज, मामला 

आगे बढ़�गा अभी आिद। 

िच�ाजी का 'िगिलगड�' तीसरा उप�यास ह�, जो स� 2002 म� �कािशत �आ था यह 

उप�यास तेरह िदन क� कहानी ह�। इस उप�यास म� दो वृ�� क� कहानी ह�। इस उप�यास म� �मुख 

पा� बाबू जसवंत िसंह और कन�ल �वामी ह�। इस उप�यास म� बाबू जसवंत िसह कानपुर क� 

सेवािनवृत इ�जीिनयर थे। अपनी प�नी क� मृ�यु क� बाद अक�ले हो जाते ह�। वे अपने अक�लेपन 

को दूर करने क� िलए अपने बेट� नर��� क� पास िद�ी जाकर रहते ह�। पर बेट� नर��� का 

दु�यवहार देखकर जसवंतिसह दुःखी होते ह�। नर��� और उनक� प�नी जसवंतिसह क� �ित कोई 

आदर, �ेम नह� ह�। पर जसवंत िसह क� वसीयत और क�छ गहन� क� लालच म� नर��� जसवंत 

िसह को अपने पास रखते ह�। जसवंत िसह नर��� क� दु�यव� हार क� िलए नर��� को नह� दोष देते वे 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िगिलगड � उप�यास म� 

वृ�� क� सम�या
शोध लेखक : डॉ. संजय आर पट�ल

िह�दी िवभाग

डॉ. संजय आर पट�ल

िह�दी िवभाग

आंणद इ��टी�ुट ऑफ़ पी.जी. �टडीज 

इन आट�स, आणंद, गुजरात



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 89 88 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

का समाधान, शोध क� उ�े�य�, ��न�, 

प�रक�पना� का अ�ययन। 

िवषय -संबंिधत सािह�य क� समी�ा, 

िववेचन, िव�ेषण आिद। 

खोज क� तौर तरीक� और �ि�याएँ उिचत 

योगदान। 

िव�सनीय काम करनेवाली �ंथसूची। 

शोध��ताव या ��थापना एक ��तावेज 

ह� जो भिव�य म� िकए जानेवाले एक अ�ययन 

क� िवशेषता� का िव�ेषण करता ह�। 

अनुसंधाता क� रणनीित िजसम� जाँच, 

तािक�क और सफलतापूव�क स�प� हो 

सकती ह�। िवषयसंबंधी उपजी�य�ंथ, 

संदभ�पू�तक�, आलोचना�मक �ंथ। 

अनुसंधान संबंधी जालप� बतौर-

शोधगंगा, भू-जाल, प�-पि�काएँ आिद का 

उपयोग कर�। 

शोध और समी�ा

शोध क� मूल म� मनु�य क� िज�ासा का 

वै�ािनकप� ह�। सामा�य लेखन और शोध क� 

ज�रए शोध-�बंध म� वै�ािनक �णाली का 

अंतर ह�। शोध म� हम वै�ािनक �णाली से 

अपने िन�कष� िनकालते ह� और उ�ह� क� 

आधार पर अपना मत िनधा�रण करते ह�। शोध 

का अथ� ह� स�य क� �मािणक �थापना, 

शोधकता� का अिनवाय� होता ह�। वह स�य 

��थित का हो सकता ह� या िस�ांत का शोध 

सदैव होते रहते ह�, पर एक �वतं� अनुशासन 

क� �प म� शोध क� प�रक�पना इसी युग क� ह�, 

आधुिनक ह� और उसका तं� तथा �िविध दोन� 

आधुिनक युग से ही िव�ान� तथा समाज-

शा��� क� नव िवकिसत �े�� से सािह�य म� 

आए ह�। इसिलए उसका च�र� मूलत: 

वै�ािनक ह�। बदली �ई ज़मीन और �योग 

िविधयाँ क� िभ�ता क� बावजूद शोध क� 

क�यपरक, िव�ेषणा�मक और �माण 

ब�ल च�र� म� कोई अंतर नही आया। वह 

एक अनुशासन ह�, जो उसक� �प को बाँधता 

ह�। 

आधुिनक युग म� आकर "समी�ा" को 

पहली बार लिलत सािह�य क� प�रवार म� �वेश 

िमला और उसे एक िवचार �धान सज�ना�मक 

िवधा क� �प म� �वीकारा जाने लगा। समी�ा 

भी सािह�य क� आँख होती ह�। जैसे हम सभी 

कभी-कभी एकांत म� अपने से िमलते ह�, वैसे 

ही सािह�य भी अपने से िमलता ह�, वह अपने 

को देखने परखने लगता ह�। और अपना रा�ता 

गंत�य िनधा��रत करता ह� अथा�� अपना, 

अपनी िवधा�, अपनी क�ितय� और 

क�ितकार� का मू�यांकन करता ह�। इसी म� से 

समी�ा का ज�म होता ह�। समी�ा सािह�य का 

आ�मिचंतन, आ�मसा�ा�कार और 

आ�मालोचन ह�। शोध और समी�ा म� एक 

अंतर यह ह� िक शोध "त�य"अिधकांशत: 

पा�रभाषेय होते ह� और समी�ा क� �या�येय 

पर बात नह� ह� िक प�रभाषाएँ �या�या� से 

मु� होती ह� या �या�या� म� प�रभाषाएँ 

ि�याशील नह� रहती, पर शोध और समी�ा 

क� च�र� क� पहचान इ�ह� आधार� क� सहार� 

होती ह�। शोध उपल�ध साम�ी क� बीच से 

गुज़रते और उ�ह� जाँचते-परखते �ए �ासंिगक 

तथा उपयोगी त�य� को पहचानने का काय� 

करती ह�। 

समी�ा और शोध म� एक अंतर और ह�। 

और वह अंतर ह�, उनक� �िविध व �ि�या क� 

िवधान का। शोधकता� अपना काय� एक 

िविश� िब�दु से �ार�भ करता ह�। उसका एक 

माग� होता ह�, उसका कोई गवेषणा�मक त�य 

होता ह� और कोई ल�यगत �ाकक�पना रहती 

ह�, पर समी�ा अपनी सम�त �यव�था क� 

बावजूद िकसी एक िब�दु से संपूण�ता को देख 

नह� सकती। 

मसलन, सािह�य क� अ�य �प जीवन म� 

"स�य" सबको देख�, उसे सम�ता म� ही 

देखती ह�। िवचार यह ह� िक जीवंत स�य तक 

"�ाणवान" स�य होता ह�। उसका अ��त�व 

इतना जिटल होता ह� िक िकसी एक िब�दु से 

उसक� समूची �ाणमय स�ा को, स�य को, 

संपूण� �य���व को पकड़ पाना संभव ही नह� 

होता। यही कारण ह� िक समी�क को कोण 

बदलना पड़ते ह�। कभी-कभी वह बने-बनाए 

माग� को भी छोड़ता ह�। दूसरा िवचार यह ह�िक 

शोध िव�ेषण से �ार�भ होता ह�। प�ित 

िनगमन-आगमन क�छ भी हो, िव�ेषण 

उनका मु�य माग� ह�। समी�क क� िलए 

िव�ेषण साधन ह�। 

अंतत: वह सािह�यकार ह� और आिख़र 

सं�ेषण करने लगता ह�। सृजनकता� क� िलए 

सं�ेषण अिनवाय� ह�। अत: सवा�ग पूण� 

सािह��यक शोध म� शोधकता� क� ��� �यापक 

फलक पर होती �ई �या�या-िववेचना को 

�वीकार करते �ई ही िन�कष� पर िटकनी 

चािहए। 

�पर�खा क� प�रभाषा :

�ान क� िकसी मह�वपूण� एवं नवीन 

उपल��ध या नई �या�या क� संभावना से 

स�प� िवषय का �प या �प क� 

�ा�क��पत, तक�संगत, संि��, �यव��थत, 

आधारभूत एवं सांगोपांग सू�-रचना या 

र�खांकन शोध क� �पर�खा ह�। 

�पर�खा : िनमा�ण क� �ि�या 

�पर�खा क� कोई िन��त पर�परा या कोई 

सू� नह� ह�, िजसक� आधार पर तुर�त बनाया जा 

सक�। चयिनत िवषय क� �व�प, �े�, साम�ी 

एवं आयाम क� अनुसार �पर�खा का िनमा�ण 

करना चािहए। सामा�य सू� क� �प म� 

�पर�खा क� क�वल तीन भाग हो सकते ह�-

(1) िवषय क� ��तावना या पृ�भूिम

(2) मूलिवषय का साँगोपाँग स-िव�तार 

िववेचन, िव�ेषण तुलना (यिद िवषय 

तुलना�मक हो तो) आिद। 

(3) िन�कष� एवं उपसंहार (�थम, म�य, 

और प� भाग संदिभ�का)

�पर�खा क� संरचना : �पर�खा शोध-

�बंध क� योजना का र�खांकन ह�। �पर�खा क� 

ज�रए �बंध को आकार �दान िकया जा 

सकता ह�। एक अथ� म� �पर�खा अनुसंधान क� 

पूव� प�रक�पना ह�। यह िवषय से भी अिधक 

मह�वपूण� ह�। िवषय क� �ित ���, उसक� 

मह�ा और उससे संभिवत िन�कष� और 

उपल��धय� क� �प� झलक �पर�खा �ारा 

ही �ा� होती ह�। 
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संदभ�- 

1.शोध क� िदशा- डॉ. अनार भ�, 

2.अनुसंधान क� िविवध आयाम डॉ. िशव�, 

3.अनुसंधान �ि�या – डॉ रामक�मार गु�, 

4.अनुसंधान क� िस�ांत- डॉ. अनूजा 

गोपलाणी

आधुिनक िह�दी सािह�य म� मिहला लेिखका� का िवशेष योगदान रहा ह�। इन मिहला 

लेिखका� म� म�ुभंडारी, उषा ि�यंवदा, िशवानी, क��णा सोबती, ममता कािलया, अमृता 

ि�तम, मृदुला गग�, िच�ा मु�ल आिद �मुख ह।�  

िह�दी ग� सािह�य म � िच�ा मु�ल का नाम �मुख �थान पर ह�। आधुिनक कथा सािह�य म� 

िच�ा मु�ल ने ब�त चिच�त उप�यास िलखे ह।�  िच�ा मु�ल ने अपने जीवन म� जो अनुभव 

िकया उसे अपने सािह�य म� �थान िदया ह�। िच�ा मु�ल ने अपनी रचना म� सामािजक पर�परा� 

तथा �िढ़य� पर �हार िकया ह�। साथ ही समाज म� फ�ले ��ी क� �ित, वृ�� क� �ित अनादर का 

भाव ��तुत िकया ह�। 

िच�ा मु�ल ने अपने िवचार को ��तुत करने क� िलए कथा-सािह�य को ही असरकारक 

मा�यम कहा ह�। -

"उ�ह� कही गहर� अनुभव होने लगा था िक अनवरत ��नाक�लता और �ु�ध बेचैनी क� गहरी 

सघन अिभ�य�� क� िलए किवता अनुक�ल मा�यम नह� ह�। ... तभी तो 'राम क� श��पूजा' 

िलखनेवाले महा�ाण िनराला को 'िबललसे ूर बक�रहा' िलखना पड़ा नर�श मह�ता, नागाजु�न, 

लघुवीर सहाय, महादेवी वमा�, ब�न आिद ने भी समय- समय पर ग� को अिभ�य�� का 

मा�यम चुना।"

िच�ा मु�ल ने अपने कथा-सािह�य म� चार उप�यास और आठ कहानी सं�ह िलखे ह।�  

िच�ा मु�ल क� उप�यास म� 'एक ज़मीन अपनी', 'िगिलगड�', 'आँवा' और 'पो�ट बॉ�स नं. 

2030 नाला सोपारा' िलखा ह�। कहानी सं�ह म� जहर ठहरा �आ, ला�ागृह, अपनी वापसी, इस 

हमाम म�, �यारह लंबी कहािनयाँ, चिच�त कहािनयाँ िदहाइना एक अदर शाट� �टोरीज, मामला 

आगे बढ़�गा अभी आिद। 

िच�ाजी का 'िगिलगड�' तीसरा उप�यास ह�, जो स� 2002 म� �कािशत �आ था यह 

उप�यास तेरह िदन क� कहानी ह�। इस उप�यास म� दो वृ�� क� कहानी ह�। इस उप�यास म� �मुख 

पा� बाबू जसवंत िसंह और कन�ल �वामी ह�। इस उप�यास म� बाबू जसवंत िसह कानपुर क� 

सेवािनवृत इ�जीिनयर थे। अपनी प�नी क� मृ�यु क� बाद अक�ले हो जाते ह�। वे अपने अक�लेपन 

को दूर करने क� िलए अपने बेट� नर��� क� पास िद�ी जाकर रहते ह�। पर बेट� नर��� का 

दु�यवहार देखकर जसवंतिसह दुःखी होते ह�। नर��� और उनक� प�नी जसवंतिसह क� �ित कोई 

आदर, �ेम नह� ह�। पर जसवंत िसह क� वसीयत और क�छ गहन� क� लालच म� नर��� जसवंत 

िसह को अपने पास रखते ह�। जसवंत िसह नर��� क� दु�यव� हार क� िलए नर��� को नह� दोष देते वे 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िगिलगड � उप�यास म� 

वृ�� क� सम�या
शोध लेखक : डॉ. संजय आर पट�ल

िह�दी िवभाग

डॉ. संजय आर पट�ल

िह�दी िवभाग

आंणद इ��टी�ुट ऑफ़ पी.जी. �टडीज 

इन आट�स, आणंद, गुजरात
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कहते ह� िक- "बुि�-िवकास क� आड़ म� बड़ी 

�बसरू ती से... संवेदना-�यून िकया जा रहा 

ह�। इतना िक ब�े कभी प�रवार म� लौट ही न 

सक � न कभी अपना प�रवार गढ़ सक।�  "

नर��� और उसक� प�नी जसवंतिसह को 

अपमािनत करने का कोई भी मौका नह� 

चूकते थे। जसवंतिसंह अपने बेट� क� घर म� भी 

बेगाना होकर रहते थे। उ�ह� अपने भी बेघर क� 

तरह लग रहा था। उनक� साथ पशु जैसा 

�यवहार िकया जाता था। जसवंतिसह को 

अपने पास रखने क� नर��� को मजबूरी थी। 

उसक� साथ क��े जैसा �यवहार करते थे। 

जसवंतिसह कहते ह� िक- 

"इस घर म� एक नह� दो क��े ह�- एक 

टोमी और दूसरा अवकाश �ा� िसिवल 

इ�जीिनयर जसवंत िसंह। टोमी क� ��थित 

िनसंदेह उसक� बिनरबन मजबूरी ह�। उसक� 

इ�छा अिन�छा क� परवाह म� िबछा रहता था 

पूरा घर उनक� िलए िकसी को यहाँ रहना 

ज़�री नह� लगता। टोमी अ�छी न�ल का 

क��ा था। सोसायटी म� उनक� घर का �तबा 

बढ़ाता ह�। उसक� चलते उनका �तबा 

कलंिकत होता ह�।''

एक िदन जसवंत िसहं  क� मुलाकात 

कन�ल �वामी से हो जाती ह�। जसवंत िसहं  

कन�ल �वामी को अपनी ��थित क� बार� म� 

बताते ह।�  जसवंत िसंह को नए शहर म� एक 

अ�छा िम� िमल जाता ह�, जो उ�ह� िद�ी 

घुमाता ह�। जूते खरीदकर देता ह� र���ा ँ म� 

िडनर, शराब, ब�त �श रखता ह�। 

जसवंत िसह ऐसा मानते ह � िक कन�ल 

�वामी क� घर म� कन�ल �वामी का मान, 

स�मान आदर होता ह�। उसक� मरज़ी क� िबना 

प�ा भी नह� िहलता होगा। तेरह िदन हो जाने 

क� बाद भी कन�ल �वामी जसवंत िसहं  को 

िमलने नह� आए थे। जसवंत िसहं  को ब�त 

िच�ता होती थी और वे कन�ल �वामी को 

िमलने क� िलए उनक� घर पर प��च जाते ह।�  

जब वे कन�ल �वामी क� घर पर जाते ह� तो उ�ह� 

पता चलता ह� िक तेरह िदन पहले सीिढ़य� से 

िफसल जाने से िदल का दौरा पड़ जाता ह�। 

और उनक� मृ�यु हो जाती ह�। पड़ोिसय� से 

पूछताछ से पता चलता ह� िक कन�ल �वामी 

का पु� �ी नारायरण �वामी उनक� साथ 

जानवर जैसा �यवहार करता था। कई बार 

पैस� क� लालच म� आकर उनक� िपटाई भी 

करता था। अपने पोते को िमलने क� िलए भी 

हो�टल छ�पकर जाना पड़ता था। कन�ल 

�वामी क� पड़ोसी िमिसस �ीवा�तव कहती 

ह�- "ऐसी कसाई औलाद� से तो आदमी िनपूता 

भला। इम� इस बात का कोई गम नह� िक 

हमारी कोई औलाद नह�।''

जब यह बात जसवंत िसंह को पता चलती 

ह� तो उसका मन भी बैठ जाता ह�। जसवंत िसहं  

समझते ह� िक कन�ल �वामी क� ��थित उससे 

भी बुरी थी। जसवंत िसह कानपुर लौट जाने 

का िवचार करते ह।�  और अपनी वसीयत भी 

सनगुिनया क� बेट� क� नाम कर देते ह�। 

अ��नदाह का अिधकार भी वे नर��� को न 

देकर सनगुिनया क� बेट� अिभषेक क� नाम कर 

देत े ह।�  

िच�ाजी का यह उप�यास समाज म� 

बदलते जीवन मू�य� को, िकस �कार नई 

पीढ़ी अपने बु�ग� क� साथ �ेम, आदर, 

सहानुभूित क� बदले पशु जैसा �यवहार करते 

ह�। इस उप�यास म� िच�ाजी ने वृ�� क� ��थित 

को क��� म� रखा ह�। 

आज हमार� समाज क� यह सब से बड़ी 

सम�या ह� िक जो जीवन भर काम करते �ए 

अपने प�रवार क� पोषण करने म� कोई कसर 

नह� रखता वह जब वृ� हो जाने पर उसक� 

साथ पशु जैसा �यवहार िकया जाता ह�। वृ� 

वह वटवृ� क� समान ह� जब वह हराभरा होता 

ह� तो छाया देता ह�। और सूख जाने पर उसक� 

लकड़ी भी हमार� काम आती ह�। आज क� नए 

युग म� वृ�� क� िलए नई ���कोण क� ज़�रत 

ह�। वृ�� का मान,  आदर साथ-साथ 

सहानुभूित देना आव�यक ह�। 

"बूढ़� क� साथ लोग कहाँ तक वफा कर� 

बूढ़� को भी मौत न आए तो �या कर�। "

000
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सािह�य, डॉ. क�पना पाटील पृ-23, 2.िच�ा 
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नई पु�तक

(आलेख सं�ह)

लाजवाब श��सयत� : 

क�छ लाइ�स
लेखक : अजय बोिकल

�काशक : िशवना �काशन

व�र� प�कार अजय बोिकल क� यह 

नयी पु�तक ह� जो िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आयी ह�। इससे पहले उनक� 

एक पु�तक कोरोना काल क� दंश कथाएँ भी 

िशवना �काशन से �कािशत हो चुक� ह�। इस 

पु�तक म� अजय बोिकल ने िनबंध तथा 

र�खािच� शैली का �योग करते �ए 

सं�मरणा�मक आलेख िलखे ह�, जो अनूठी 

भाषा शैली क� कारण ब�त पठनीय बन पड़� 

ह�। वे पु�तक क� भूिमका म� िलखते ह�- 'इसम �

िविभ� सेलेि�टीज, �य��य�, च�र�� और 

�मारक� पर समय समय पर िलखे गए और 

�कािशत मेर� लेख� का संकलन ह�। िन�य ही 

िकसी �य�� िवशेष अथवा च�र�� पर गहन 

शोध क� साथ िलखे गए आलेख, जीवनी आिद 

से इनक� तुलना नह� हो सकती। लेिकन एक 

आम पाठक और �े�क क� नजर से 

ऐितहािसक घटना�म को देखना,  उसे 

महसूस करना तथा अपने श�द� म� अिभ�य� 

करने का अपना अलग मह�व ह�। '

000

हमारी सं�क�ित म� िववाह एक ऐसा पिव� बंधन ह�, जो ��ी पु�ष को �णय क� सू� म� आब� 

करता ह�। �ार�भ म� क�या� को �वयंवर क� मा�यम से अपना वर चुनने क� �वतं�ता थी। बाद म� 

माता-िपता क� �वीक�ित को अिनवाय� कर िदया गया। िववाह आधुिनक समय म� माता-िपता क� 

�वीक�ित-अ�वीक�ित, दह�ज़, आिद असामंज�य क� कारण सफल ही नह� हो पा रह� ह�। पु�ष क� 

च�र�हीनता, शंकालु ���, िवलािसता, पा�रवा�रक कलह अथवा नारी क� िल�सा, 

अकम��यता, �वाथ� आिद कारण िववाह को दुखद बनाते ह�। 

�ेमचंद जी दांप�य जीवन क� सफलता, सरसता, और �स�ता क� िलए पु�ष और ��ी दोन� 

म� स�ुण� और संमज�य का होना अिनवाय� मानते थे, पर�तु वे नारी को ही उसक� िलए अिधक 

उ�रदायी मानते ह�। उनक� अनुसार �याग, �मा, पित�ता आिद गुण� से दांप�य जीवन सुखद 

सफल और मंगलमय बनता ह�। 'सती' कहानी क� पा� �पवती पुिलया क��प व काले क�ू 

क� �ित पूण� समिप�त रहती ह�। "जब तक वह घर नह� आता मछली क� भाँित वह तड़पती रहती 

ह�। गाँव म� िकतने ही युवक ह� जो पुिलया से छ�ड़छाड़ करते रहते ह� पर उस युवती क� ��� म� 

क��प कलुआ संसार भर क� आदिमय� से अ�छा ह�।"1

क�ू अपनी प�नी को चचेर� भाई राजा �ारा दी गई चुनरी पर पुिलया क� सच बताने क� 

बावजूद संदेह करता ह�। वह चरस और ताड़ी क� सेवन क� कारण असमय मृ�यु को �ा� होता 

ह�। पुिलया पर वैध�य का पहाड़-सा ट�ट पड़ता ह�। राजा क� �णयानुरोध को ठ�कराती �ई वह 

कहती ह�- "तु�हार� िलए और दुिनया क� िलए वह नह� ह�, मेर� िलए अब भी वैसे ही जीते जागते ह�। 

म� अब भी उ�ह� वैसे ही बैठ� देखती ��। पहले तो देह का अंतर था अब तो वह मुझे और भी नगीच 

हो गए ह�। "2

पुिलया तथाकिथत िन�न जाित क� मिहला� म� भी शील और सदाचार का आदश� �थािपत 

करती ह�। 'अिह�सा परमो धम�ः' कहानी क� नाियका इ�िदरा को अपने सती�व क� र�ा क� िलए 

मुसलमान� से संघष� करना पड़ता ह�। काजी �ारा कमर� म� बंद िकए जाने और धम� प�रवत�न कर 

एक मुसलमान युवक से िनकाह करने क� िलए जबरद�ती करने पर वह उनक� धम� और कम� क� 

भ�स�ना करती ह�- "�या तु�ह� खुदा ने यही िसखाया ह� िक परायी ब� बेिटय� को जबरद�ती घर म� 

बंद करक� उनक� आब� िबगड़ो?"3

शोध आलेख

(शोध आलेख)

�ेमचंद क� सािह�य म� 

नारी जीवन क� 

िविवध प�� का 

िव�ेषण 
शोध लेखक : डॉ. रमेश क�मार 

अिस�ट�ट �ोफ�सर (िह�दी)

डॉ. रमेश क�मार 

अिस�ट�ट �ोफ�सर (िह�दी)

चौधरी मनीराम गोदारा राजक�य मिहला 

महािव�ालय, भोिडया खेड़ा 

(फतेहाबाद) ह�रयाणा - 125050 
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कहते ह� िक- "बुि�-िवकास क� आड़ म� बड़ी 

�बसरू ती से... संवेदना-�यून िकया जा रहा 

ह�। इतना िक ब�े कभी प�रवार म� लौट ही न 

सक � न कभी अपना प�रवार गढ़ सक।�  "

नर��� और उसक� प�नी जसवंतिसह को 

अपमािनत करने का कोई भी मौका नह� 

चूकते थे। जसवंतिसंह अपने बेट� क� घर म� भी 

बेगाना होकर रहते थे। उ�ह� अपने भी बेघर क� 

तरह लग रहा था। उनक� साथ पशु जैसा 

�यवहार िकया जाता था। जसवंतिसह को 

अपने पास रखने क� नर��� को मजबूरी थी। 

उसक� साथ क��े जैसा �यवहार करते थे। 

जसवंतिसह कहते ह� िक- 

"इस घर म� एक नह� दो क��े ह�- एक 

टोमी और दूसरा अवकाश �ा� िसिवल 

इ�जीिनयर जसवंत िसंह। टोमी क� ��थित 

िनसंदेह उसक� बिनरबन मजबूरी ह�। उसक� 

इ�छा अिन�छा क� परवाह म� िबछा रहता था 

पूरा घर उनक� िलए िकसी को यहाँ रहना 

ज़�री नह� लगता। टोमी अ�छी न�ल का 

क��ा था। सोसायटी म� उनक� घर का �तबा 

बढ़ाता ह�। उसक� चलते उनका �तबा 

कलंिकत होता ह�।''

एक िदन जसवंत िसहं  क� मुलाकात 

कन�ल �वामी से हो जाती ह�। जसवंत िसहं  

कन�ल �वामी को अपनी ��थित क� बार� म� 

बताते ह।�  जसवंत िसंह को नए शहर म� एक 

अ�छा िम� िमल जाता ह�, जो उ�ह� िद�ी 

घुमाता ह�। जूते खरीदकर देता ह� र���ा ँ म� 

िडनर, शराब, ब�त �श रखता ह�। 

जसवंत िसह ऐसा मानते ह � िक कन�ल 

�वामी क� घर म� कन�ल �वामी का मान, 

स�मान आदर होता ह�। उसक� मरज़ी क� िबना 

प�ा भी नह� िहलता होगा। तेरह िदन हो जाने 

क� बाद भी कन�ल �वामी जसवंत िसहं  को 

िमलने नह� आए थे। जसवंत िसहं  को ब�त 

िच�ता होती थी और वे कन�ल �वामी को 

िमलने क� िलए उनक� घर पर प��च जाते ह।�  

जब वे कन�ल �वामी क� घर पर जाते ह� तो उ�ह� 

पता चलता ह� िक तेरह िदन पहले सीिढ़य� से 

िफसल जाने से िदल का दौरा पड़ जाता ह�। 

और उनक� मृ�यु हो जाती ह�। पड़ोिसय� से 

पूछताछ से पता चलता ह� िक कन�ल �वामी 

का पु� �ी नारायरण �वामी उनक� साथ 

जानवर जैसा �यवहार करता था। कई बार 

पैस� क� लालच म� आकर उनक� िपटाई भी 

करता था। अपने पोते को िमलने क� िलए भी 

हो�टल छ�पकर जाना पड़ता था। कन�ल 

�वामी क� पड़ोसी िमिसस �ीवा�तव कहती 

ह�- "ऐसी कसाई औलाद� से तो आदमी िनपूता 

भला। इम� इस बात का कोई गम नह� िक 

हमारी कोई औलाद नह�।''

जब यह बात जसवंत िसंह को पता चलती 

ह� तो उसका मन भी बैठ जाता ह�। जसवंत िसहं  

समझते ह� िक कन�ल �वामी क� ��थित उससे 

भी बुरी थी। जसवंत िसह कानपुर लौट जाने 

का िवचार करते ह।�  और अपनी वसीयत भी 

सनगुिनया क� बेट� क� नाम कर देते ह�। 

अ��नदाह का अिधकार भी वे नर��� को न 

देकर सनगुिनया क� बेट� अिभषेक क� नाम कर 

देत े ह।�  

िच�ाजी का यह उप�यास समाज म� 

बदलते जीवन मू�य� को, िकस �कार नई 

पीढ़ी अपने बु�ग� क� साथ �ेम, आदर, 

सहानुभूित क� बदले पशु जैसा �यवहार करते 

ह�। इस उप�यास म� िच�ाजी ने वृ�� क� ��थित 

को क��� म� रखा ह�। 

आज हमार� समाज क� यह सब से बड़ी 

सम�या ह� िक जो जीवन भर काम करते �ए 

अपने प�रवार क� पोषण करने म� कोई कसर 

नह� रखता वह जब वृ� हो जाने पर उसक� 

साथ पशु जैसा �यवहार िकया जाता ह�। वृ� 

वह वटवृ� क� समान ह� जब वह हराभरा होता 

ह� तो छाया देता ह�। और सूख जाने पर उसक� 

लकड़ी भी हमार� काम आती ह�। आज क� नए 

युग म� वृ�� क� िलए नई ���कोण क� ज़�रत 

ह�। वृ�� का मान,  आदर साथ-साथ 

सहानुभूित देना आव�यक ह�। 

"बूढ़� क� साथ लोग कहाँ तक वफा कर� 

बूढ़� को भी मौत न आए तो �या कर�। "

000

संदभ� - 1 .िच�ा मु�ल का कथा 

सािह�य, डॉ. क�पना पाटील पृ-23, 2.िच�ा 

मु�ल क� कथासािह�य का अनुशीलन ह�। 

गोर� थोरात, पृ-24, 3.वही, पृ-24, 4.वही, 

पृ-25, 

नई पु�तक

(आलेख सं�ह)

लाजवाब श��सयत� : 

क�छ लाइ�स
लेखक : अजय बोिकल

�काशक : िशवना �काशन

व�र� प�कार अजय बोिकल क� यह 

नयी पु�तक ह� जो िशवना �काशन से 

�कािशत होकर आयी ह�। इससे पहले उनक� 

एक पु�तक कोरोना काल क� दंश कथाएँ भी 

िशवना �काशन से �कािशत हो चुक� ह�। इस 

पु�तक म� अजय बोिकल ने िनबंध तथा 

र�खािच� शैली का �योग करते �ए 

सं�मरणा�मक आलेख िलखे ह�, जो अनूठी 

भाषा शैली क� कारण ब�त पठनीय बन पड़� 

ह�। वे पु�तक क� भूिमका म� िलखते ह�- 'इसम �

िविभ� सेलेि�टीज, �य��य�, च�र�� और 

�मारक� पर समय समय पर िलखे गए और 

�कािशत मेर� लेख� का संकलन ह�। िन�य ही 

िकसी �य�� िवशेष अथवा च�र�� पर गहन 

शोध क� साथ िलखे गए आलेख, जीवनी आिद 

से इनक� तुलना नह� हो सकती। लेिकन एक 

आम पाठक और �े�क क� नजर से 

ऐितहािसक घटना�म को देखना,  उसे 

महसूस करना तथा अपने श�द� म� अिभ�य� 

करने का अपना अलग मह�व ह�। '

000

हमारी सं�क�ित म� िववाह एक ऐसा पिव� बंधन ह�, जो ��ी पु�ष को �णय क� सू� म� आब� 

करता ह�। �ार�भ म� क�या� को �वयंवर क� मा�यम से अपना वर चुनने क� �वतं�ता थी। बाद म� 

माता-िपता क� �वीक�ित को अिनवाय� कर िदया गया। िववाह आधुिनक समय म� माता-िपता क� 

�वीक�ित-अ�वीक�ित, दह�ज़, आिद असामंज�य क� कारण सफल ही नह� हो पा रह� ह�। पु�ष क� 

च�र�हीनता, शंकालु ���, िवलािसता, पा�रवा�रक कलह अथवा नारी क� िल�सा, 

अकम��यता, �वाथ� आिद कारण िववाह को दुखद बनाते ह�। 

�ेमचंद जी दांप�य जीवन क� सफलता, सरसता, और �स�ता क� िलए पु�ष और ��ी दोन� 

म� स�ुण� और संमज�य का होना अिनवाय� मानते थे, पर�तु वे नारी को ही उसक� िलए अिधक 

उ�रदायी मानते ह�। उनक� अनुसार �याग, �मा, पित�ता आिद गुण� से दांप�य जीवन सुखद 

सफल और मंगलमय बनता ह�। 'सती' कहानी क� पा� �पवती पुिलया क��प व काले क�ू 

क� �ित पूण� समिप�त रहती ह�। "जब तक वह घर नह� आता मछली क� भाँित वह तड़पती रहती 

ह�। गाँव म� िकतने ही युवक ह� जो पुिलया से छ�ड़छाड़ करते रहते ह� पर उस युवती क� ��� म� 

क��प कलुआ संसार भर क� आदिमय� से अ�छा ह�।"1

क�ू अपनी प�नी को चचेर� भाई राजा �ारा दी गई चुनरी पर पुिलया क� सच बताने क� 

बावजूद संदेह करता ह�। वह चरस और ताड़ी क� सेवन क� कारण असमय मृ�यु को �ा� होता 

ह�। पुिलया पर वैध�य का पहाड़-सा ट�ट पड़ता ह�। राजा क� �णयानुरोध को ठ�कराती �ई वह 

कहती ह�- "तु�हार� िलए और दुिनया क� िलए वह नह� ह�, मेर� िलए अब भी वैसे ही जीते जागते ह�। 

म� अब भी उ�ह� वैसे ही बैठ� देखती ��। पहले तो देह का अंतर था अब तो वह मुझे और भी नगीच 

हो गए ह�। "2

पुिलया तथाकिथत िन�न जाित क� मिहला� म� भी शील और सदाचार का आदश� �थािपत 

करती ह�। 'अिह�सा परमो धम�ः' कहानी क� नाियका इ�िदरा को अपने सती�व क� र�ा क� िलए 

मुसलमान� से संघष� करना पड़ता ह�। काजी �ारा कमर� म� बंद िकए जाने और धम� प�रवत�न कर 

एक मुसलमान युवक से िनकाह करने क� िलए जबरद�ती करने पर वह उनक� धम� और कम� क� 

भ�स�ना करती ह�- "�या तु�ह� खुदा ने यही िसखाया ह� िक परायी ब� बेिटय� को जबरद�ती घर म� 

बंद करक� उनक� आब� िबगड़ो?"3

शोध आलेख

(शोध आलेख)

�ेमचंद क� सािह�य म� 

नारी जीवन क� 

िविवध प�� का 

िव�ेषण 
शोध लेखक : डॉ. रमेश क�मार 

अिस�ट�ट �ोफ�सर (िह�दी)

डॉ. रमेश क�मार 

अिस�ट�ट �ोफ�सर (िह�दी)

चौधरी मनीराम गोदारा राजक�य मिहला 

महािव�ालय, भोिडया खेड़ा 

(फतेहाबाद) ह�रयाणा - 125050 

ईमेल - drrkm007@gmail.com
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�ु�ध काजी �ारा मार डालने क� धमक� 

देने पर वह अ�यंत �ढ़ता से कहती ह�- 

"आब� क� सामने जान क� कोई हक�कत 

नह� ह�। तुम मेरी जान ले सकते हो पर मेरी 

आब� नह� ले सकते।"4

'घासवाली' कहानी क� महावीर क� प�नी 

पुिलया महावीर क� �ेम क� �ित पूण�तया 

आ��त ह� - "मेर� आदमी क� िलए संसार म� 

जो क�छ �� म� ��। वह िकसी दूसरी मेह�रया क� 

और आँख उठाकर भी नह� देखता। संयोग क� 

बात ह� िक म� तिनक सुंदर �� लेिकन म� 

कालीकलूटी भी होती तब भी वह मुझे इसी 

तरह रखता।"5

�ेमचंद जी ने ऐसी ना�रय� का अंकन 

िकया ह�, जो िवषम प�र��थितय� म� भी पित क� 

�ित अपनी िन�ा, िव�ास और �ेम को 

अपना एकमा� अवलंब बनाए रखती ह�। ऐसी 

ना�रय� को �ेमचंद जी आदश� �ेम क� �ितमाएँ 

मानते ह�। 'माँ' कहानी क� क�णा से उसका 

पित आिद�य मरणास� ��थित म� जब अपने 

जीवन क� िवषय म� पूछता ह� तब वह कहती ह�- 

"तु�हारा जीवन देवता� का सा जीवन था। 

िन�वाथ�, िनिल�� और आदश�। अगर तुम 

मोह-माया म� फ�से होते कदािचत मेर� मन को 

अिधक संतोष होता लेिकन मेरी आ�मा को 

वह गव� और उ�ास ना होता, जो इस समय 

हो रहा ह�। म� अगर िकसी को बड़� से बड़ा 

आशीवा�द दे सकती �� तो वही होगा िक 

उसका जीवन तु�हार� जैसा हो।"6

'उ�माद' कहानी क� बागे�री िवदेश म� 

अपने पित �ारा ईसाई धम� �हण करक� जेनी 

नामक मेम से िववाह कर लेने पर अपने पित 

मनहर क� वापस लौटने पर उसक� वह पहले 

क� अपे�ा अिधक �ेही व अनुर� लगता ह�। 

अपनी सौत जेनी �ारा उपचार क� बात सुनकर 

वह कहती ह�- "मेर� िलए इसका बीमार रहना 

इसक� �व�थ रहने से कह� अ�छा ह�। तब वह 

अपनी आ�मा को भूल गए थे, अब उसे पा 

गए। मेर� िवचार म� तब बीमार थे अब �व�थ 

ह�।"7

'उ�माद' म� जेनी मनहर क� ह�या करना 

चाहती ह� तो बागे�री बीच म� आ जाती ह�। 

उसक� �ेम क� कारण ही मनहर �वयं 

आ�मह�या करक� उसे बचा लेता ह�। 'शाप' 

कहानी म� िव�ाधरी यिद सती ह� तो ि�यंवदा 

एक सफल आदश� प�नी ह�। वह शाप क� 

कारण िसंह बने पित क� सेवा पूरी तरह 

त�मयता से करती ह� तथा �ाय��त करक� 

उ�ह� पुनः शापमु� करने म� सफल रहती ह�। 

वह कहती ह�- "अब मेरी ई�र से यही �ाथ�ना 

ह� िक अपने �वामी क� चरण� म� पड़ी र�� और 

जब भी संसार से ��थान करने का समय आए 

तो मेरा म�तक उनक� चरण� पर हो, अंितम जो 

श�द मेर� मुँह से िनकले, वह यही िक ई�र 

दूसर� ज�म म� भी इनक� चेरी बनाना।"8

'�वग� क� देवी' कहानी क� लीला 

वे�यागामी पित को भी गृह�थी क� ओर मोड़ 

देती ह�। उसका पित अंत म� कहता ह�- "वह 

�वग� क� देवी ह� और क�वल मुझ जैसे दुब�ल 

�ाणी क� र�ा करने क� िलए भेजी गई ह�।"9

"शंखनाद" म� एक अकम��य पित गुमान 

को उसक� प�नी कम� क� ओर अ�सर करती 

ह�। िमठाई क� िलए रोते ब�े को िपटते देख 

गुमान को अपने ऊपर �लािन आती ह� - "तुमने 

आज मुझे सदा क� िलए इस तरह जगा िदया, 

मानो मेर� कान� म� शंखनाद कर मुझे कम�-पथ 

म� �वेश का उपदेश िदया हो।"10 

इसक� िवपरीत 'नरक का माग�' कहानी क� 

नाियका वृ�, श�क�, पौ�षिवहीन पित से 

ऐसा �ेम न पाकर-"िजस िदल क� तार सदैव 

बजाते रह�, िजसका नशा िन�य छाए रह�।"11 

उसे पित �प म� �वीकार नह� कर पाती तथा 

उसक� रोगी होकर मर जाने पर भी दुखी नह� 

रहती। �ेम क� खोज म� घर से िनकलने पर वह 

एक क�टनी �ारा वे�यालय प��चा दी जाती ह�, 

िक�तु उस ��थित म� भी वह अिधक संतु� 

नज़र आती ह� -"इस अधम दशा को भी म� उसे 

दशा से न बदलूँगी िजससे िनकाल कर आई 

��।"12

�ेमचंद जी िववाह को एक परम, पिव� 

�� �थायी और अिव�छ�� संबंध मानते थे। 

तलाक को �ए जघ�य अपराध मानते थे। 

उ�ह�ने इसक� कारण अनेक दंपितय� क� 

दा�प�य सुख को न� होते देखा था। अतः 

अब वह इसक� घोर िवरोधी थे। चाह� पित प�नी 

का �याग कर� या प�नी उसे छोड़कर चली 

जाए, पर�तु नारी को ही अिधक लांछन, 

ितर�कार व अपमान भोगना पड़ता ह�। पु�ष-

�धान समाज न क�वल पु�ष को नारी से �े� 

मानकर उसक� िलए नैितकता क� मापदंड भी 

उसक� ह�क� और अप�रवत�नीय रखता ह�, 

ब��क नारी क� छोट� से छोट� अपराध क� िलए 

भी कठोर दंड-िवधान कर देता ह�। 

�ेमचंद ने िववािहत नारी क� आदश� और 

िवक�त दोन� को ही �प� क� प�रक�पना क� 

ह�। �ेमचंद जी क� अनुसार अभाव, क�, 

िनध�नता म� पित क� �ित स�यिन�ा सेवा, 

भ��, �याग, धैय� आिद को बनाए रखने वाली 

ना�रयाँ आदश� और सफलतम �ित जीवन 

जीती ह�। वे पितय� क� र�क रहकर 

उनकोस�माग� पर लाने वाली होती ह�। इसक� 

िवपरीत िवषम दांप�य जीवन जीने वाल� वाली 

ना�रय� म� क�छ तो पु�ष क� �वे�छाचा�रता, 

पा��कता, परनारीगमन, वे�यगामी आचरण 

क� कारण क�छ अपनीअिव�ा, 

�य���वहीनता, �वािभमानभाव, क��ठा क� 

कारण दुखी रहती ह�। लेखक क� ��� म� 

�थम कोिट क� िववािहताएँ ही अिधक सुखी 

जीवन �यतीत करती ह�। अतः �ेमचंद जी ने 

अपने सािह�य म� िववािहत नारी क� िविभ� 

�प� का पूण� सफलता क� साथ अंकन िकया 

ह�। सामािजक ताना-बाना भारतीय सं�क�ित क� 

अनु�प रखते �ए नारी पु�ष को आगाह िकया 

ह�। जीवन को सुखमय बनाने का य�न िकया 

ह�। वैवािहक सं�कार क� साथ�कता बताने म� 

�ेमचंद जी पूण�तया सफल रह� ह�। 
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गुजरात क� जनजाितय� म� सबसे बड़ी आबादी भील� क� ह�, जो क�ल आिदवासी आबादी का 

लगभग आधा ह�। भील� क� कई उपजाितयाँ ह�, िजनम� मु�य �प से भील गरािसया, िभलाला, 

ढोली भील आिद ह�। राजपूत राजा� ने युवा भील� को अपनी सेना म� भत� िकया और अ�सर 

उनक� सहायता करते थे। और जैसे-जैसे समय बीतता गया, उनका उनसे िववाह का �र�ता भी 

जुड़ गया। इस िमि�त �र�ते क� प�रणाम�व�प जो लोग पैदा �ए, उ�ह� गुजरात म� भील गरािसया 

या भील क� नाम से जाना जाता ह�। 

 सं�क�ित -  (1) रॉबट� बा�टड� – "सं�क�ित म� हमार� सोचने क� तरीक�, हमार� काय� करने क� 

तरीक� और समाज क� सद�य क� �प म� हम जो क�छ भी ह�, सभी जिटलताएँ शािमल ह�।”

 (2) �ूम और से�ज़िनक - "सं�क�ित म� �तीका�मक अनुभव� �ारा िनिम�त और िनर�तरता म� 

स�म हर चीज़ शािमल ह�।”

 चूँिक आिदवासी लोग �योहार� क� शौक�न होते ह�, िविभ� �योहार दूर-दराज क� रहने वाले 

नौकरशाह� और पेशेवर� को खुशी और उ�ास क� साथ अपने मूल �थान� पर आकिष�त करते 

ह�। 

सां�क�ितक उ�सव-

उ�रायण -  उ�रायण क� िलए उ�र गुजरात क� आिदवासी बोली म� 'उ�रायण' श�द का 

�योग िकया जाता ह�। िह�दु� म� उ�रायण 14 जनवरी को मनाया जाता ह�। जबिक आिदवािसय� 

का पार�प�रक उ�रायण पौष सूद से पहले शु�वार को मनाया जाता ह�। पहले क� समय म�, 

उ�रायण मनाया जाता था पूर� आिदवासी पंथ म� एक ही िदन मनाया जाता ह�। उ�रायण समारोह 

क� शु�आत देवचकली आिदवािसय� का पिव� शगुन प�ी ह�। आिदवासी युवा पौष सूद 

शु�वार को आधी रात से सूय�दय से पहले तक देवचकली पकड़ते ह�। उतरने से पहले क�छ 

िदन� क� दौरान, क� आवाजाही होती ह� देवचकाली, घ�सला बनाना आिद का �यान रखा जाता 

ह�। तािक घ�सले म� मौजूद देवचकली रात म� उपल�ध हो सक�। अ�यथा, जब वे उड़ते-उड़ते 

थक जाते ह� तो गाँव क� युवा उ�ह� पकड़ लेते ह�। वे सबसे पहले देवचकली को पकड़ कर अपने 

घर ले जाते ह�। �ाम �धान या स�मािनत नेता। वहाँ उ�ह� गोल घी िखलाया जाता ह�। वे अलग-

अलग पिलया म� घर-घर जाकर दश�न करते ह�। जब वे घर-घर जाते ह�, तो दोपहर 12 बजे, गाँव 

क� बु�ग� मुखी या नेता क� घर पर इक�ा होते ह� इसक� बाद गाँव क� बु�ग� और युवा गाँव क� जपे 

या होली चौक पर प��चते ह�। गरिसया ओनी पर�परा क� अनुसार, नेता देव चकली को छोड़ते ह� 

और सभी क� िनगाह� इस बात पर होती ह� िक मु� क� गई देवचकली कहाँ बैठती ह�। आिदवासी 

आने वाले वष� म� उ�रायण का अनुमान लगाते ह�। �यादातर क�िष, पशुपालन और मजदूरी पर 

िनभ�र रहने वाले ये लोग बा�रश पर काफ� िनभ�र रहते ह�। बा�रश अ�छी होती ह�। अ�छी फसल 

होने पर पशु� क� िलए चारा भी िमल सकता ह� और क�िष मजदूरी भी हो सकती ह�। हो गया। 

यिद देवचकाली हर� पेड़ पर बैठती ह�, तो यह एक अ�छा वष� होगा और यिद यह सूखे �थान पर 

बैठती ह�, तो यह एक बुरा वष� (कम वषा�) होगा। 

 दोपहर म� आिदवासी अपना समय हष� और उ�ास क� �दश�न म� िबताते ह�। इस समय 

आिदवासी युवा हारजीत क� साथ डॉट (चमड़� से बनी ग�द) खेलते ह�। इससे खेल भावना, 

साहस, बहादुरी, टीम भावना, नेतृ�व श�� का िवकास होता ह�। इस �कार ड��गरी गरिसयाओ 

उथैयन का �यौहार हष� और उ�ास से भरा �आ मनाया जाता ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

ड��गरी गरािसया 

समुदाय क� 

सां�क�ितक उ�सव
शोध लेखक : �ो. डॉ. पर�श क�. 

पट�ल, सहायक �ोफ�सर

समाजशा�� िवभाग

�ो. डॉ. पर�श क�. पट�ल

सहायक �ोफ�सर

समाजशा�� िवभाग

शासक�य कला एवं वािण�य 

महािव�ालय, जादर 

ता-इडर, िज-साबरकांठा, गुजरात 
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�ु�ध काजी �ारा मार डालने क� धमक� 

देने पर वह अ�यंत �ढ़ता से कहती ह�- 

"आब� क� सामने जान क� कोई हक�कत 

नह� ह�। तुम मेरी जान ले सकते हो पर मेरी 

आब� नह� ले सकते।"4

'घासवाली' कहानी क� महावीर क� प�नी 

पुिलया महावीर क� �ेम क� �ित पूण�तया 

आ��त ह� - "मेर� आदमी क� िलए संसार म� 

जो क�छ �� म� ��। वह िकसी दूसरी मेह�रया क� 

और आँख उठाकर भी नह� देखता। संयोग क� 

बात ह� िक म� तिनक सुंदर �� लेिकन म� 

कालीकलूटी भी होती तब भी वह मुझे इसी 

तरह रखता।"5

�ेमचंद जी ने ऐसी ना�रय� का अंकन 

िकया ह�, जो िवषम प�र��थितय� म� भी पित क� 

�ित अपनी िन�ा, िव�ास और �ेम को 

अपना एकमा� अवलंब बनाए रखती ह�। ऐसी 

ना�रय� को �ेमचंद जी आदश� �ेम क� �ितमाएँ 

मानते ह�। 'माँ' कहानी क� क�णा से उसका 

पित आिद�य मरणास� ��थित म� जब अपने 

जीवन क� िवषय म� पूछता ह� तब वह कहती ह�- 

"तु�हारा जीवन देवता� का सा जीवन था। 

िन�वाथ�, िनिल�� और आदश�। अगर तुम 

मोह-माया म� फ�से होते कदािचत मेर� मन को 

अिधक संतोष होता लेिकन मेरी आ�मा को 

वह गव� और उ�ास ना होता, जो इस समय 

हो रहा ह�। म� अगर िकसी को बड़� से बड़ा 

आशीवा�द दे सकती �� तो वही होगा िक 

उसका जीवन तु�हार� जैसा हो।"6

'उ�माद' कहानी क� बागे�री िवदेश म� 

अपने पित �ारा ईसाई धम� �हण करक� जेनी 

नामक मेम से िववाह कर लेने पर अपने पित 

मनहर क� वापस लौटने पर उसक� वह पहले 

क� अपे�ा अिधक �ेही व अनुर� लगता ह�। 

अपनी सौत जेनी �ारा उपचार क� बात सुनकर 

वह कहती ह�- "मेर� िलए इसका बीमार रहना 

इसक� �व�थ रहने से कह� अ�छा ह�। तब वह 

अपनी आ�मा को भूल गए थे, अब उसे पा 

गए। मेर� िवचार म� तब बीमार थे अब �व�थ 

ह�।"7

'उ�माद' म� जेनी मनहर क� ह�या करना 

चाहती ह� तो बागे�री बीच म� आ जाती ह�। 

उसक� �ेम क� कारण ही मनहर �वयं 

आ�मह�या करक� उसे बचा लेता ह�। 'शाप' 

कहानी म� िव�ाधरी यिद सती ह� तो ि�यंवदा 

एक सफल आदश� प�नी ह�। वह शाप क� 

कारण िसंह बने पित क� सेवा पूरी तरह 

त�मयता से करती ह� तथा �ाय��त करक� 

उ�ह� पुनः शापमु� करने म� सफल रहती ह�। 

वह कहती ह�- "अब मेरी ई�र से यही �ाथ�ना 

ह� िक अपने �वामी क� चरण� म� पड़ी र�� और 

जब भी संसार से ��थान करने का समय आए 

तो मेरा म�तक उनक� चरण� पर हो, अंितम जो 

श�द मेर� मुँह से िनकले, वह यही िक ई�र 

दूसर� ज�म म� भी इनक� चेरी बनाना।"8

'�वग� क� देवी' कहानी क� लीला 

वे�यागामी पित को भी गृह�थी क� ओर मोड़ 

देती ह�। उसका पित अंत म� कहता ह�- "वह 

�वग� क� देवी ह� और क�वल मुझ जैसे दुब�ल 

�ाणी क� र�ा करने क� िलए भेजी गई ह�।"9

"शंखनाद" म� एक अकम��य पित गुमान 

को उसक� प�नी कम� क� ओर अ�सर करती 

ह�। िमठाई क� िलए रोते ब�े को िपटते देख 

गुमान को अपने ऊपर �लािन आती ह� - "तुमने 

आज मुझे सदा क� िलए इस तरह जगा िदया, 

मानो मेर� कान� म� शंखनाद कर मुझे कम�-पथ 

म� �वेश का उपदेश िदया हो।"10 

इसक� िवपरीत 'नरक का माग�' कहानी क� 

नाियका वृ�, श�क�, पौ�षिवहीन पित से 

ऐसा �ेम न पाकर-"िजस िदल क� तार सदैव 

बजाते रह�, िजसका नशा िन�य छाए रह�।"11 

उसे पित �प म� �वीकार नह� कर पाती तथा 

उसक� रोगी होकर मर जाने पर भी दुखी नह� 

रहती। �ेम क� खोज म� घर से िनकलने पर वह 

एक क�टनी �ारा वे�यालय प��चा दी जाती ह�, 

िक�तु उस ��थित म� भी वह अिधक संतु� 

नज़र आती ह� -"इस अधम दशा को भी म� उसे 

दशा से न बदलूँगी िजससे िनकाल कर आई 

��।"12

�ेमचंद जी िववाह को एक परम, पिव� 

�� �थायी और अिव�छ�� संबंध मानते थे। 

तलाक को �ए जघ�य अपराध मानते थे। 

उ�ह�ने इसक� कारण अनेक दंपितय� क� 

दा�प�य सुख को न� होते देखा था। अतः 

अब वह इसक� घोर िवरोधी थे। चाह� पित प�नी 

का �याग कर� या प�नी उसे छोड़कर चली 

जाए, पर�तु नारी को ही अिधक लांछन, 

ितर�कार व अपमान भोगना पड़ता ह�। पु�ष-

�धान समाज न क�वल पु�ष को नारी से �े� 

मानकर उसक� िलए नैितकता क� मापदंड भी 

उसक� ह�क� और अप�रवत�नीय रखता ह�, 

ब��क नारी क� छोट� से छोट� अपराध क� िलए 

भी कठोर दंड-िवधान कर देता ह�। 

�ेमचंद ने िववािहत नारी क� आदश� और 

िवक�त दोन� को ही �प� क� प�रक�पना क� 

ह�। �ेमचंद जी क� अनुसार अभाव, क�, 

िनध�नता म� पित क� �ित स�यिन�ा सेवा, 

भ��, �याग, धैय� आिद को बनाए रखने वाली 

ना�रयाँ आदश� और सफलतम �ित जीवन 

जीती ह�। वे पितय� क� र�क रहकर 

उनकोस�माग� पर लाने वाली होती ह�। इसक� 

िवपरीत िवषम दांप�य जीवन जीने वाल� वाली 

ना�रय� म� क�छ तो पु�ष क� �वे�छाचा�रता, 

पा��कता, परनारीगमन, वे�यगामी आचरण 

क� कारण क�छ अपनीअिव�ा, 

�य���वहीनता, �वािभमानभाव, क��ठा क� 

कारण दुखी रहती ह�। लेखक क� ��� म� 

�थम कोिट क� िववािहताएँ ही अिधक सुखी 

जीवन �यतीत करती ह�। अतः �ेमचंद जी ने 

अपने सािह�य म� िववािहत नारी क� िविभ� 

�प� का पूण� सफलता क� साथ अंकन िकया 

ह�। सामािजक ताना-बाना भारतीय सं�क�ित क� 

अनु�प रखते �ए नारी पु�ष को आगाह िकया 

ह�। जीवन को सुखमय बनाने का य�न िकया 

ह�। वैवािहक सं�कार क� साथ�कता बताने म� 

�ेमचंद जी पूण�तया सफल रह� ह�। 

000
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गुजरात क� जनजाितय� म� सबसे बड़ी आबादी भील� क� ह�, जो क�ल आिदवासी आबादी का 

लगभग आधा ह�। भील� क� कई उपजाितयाँ ह�, िजनम� मु�य �प से भील गरािसया, िभलाला, 

ढोली भील आिद ह�। राजपूत राजा� ने युवा भील� को अपनी सेना म� भत� िकया और अ�सर 

उनक� सहायता करते थे। और जैसे-जैसे समय बीतता गया, उनका उनसे िववाह का �र�ता भी 

जुड़ गया। इस िमि�त �र�ते क� प�रणाम�व�प जो लोग पैदा �ए, उ�ह� गुजरात म� भील गरािसया 

या भील क� नाम से जाना जाता ह�। 

 सं�क�ित -  (1) रॉबट� बा�टड� – "सं�क�ित म� हमार� सोचने क� तरीक�, हमार� काय� करने क� 

तरीक� और समाज क� सद�य क� �प म� हम जो क�छ भी ह�, सभी जिटलताएँ शािमल ह�।”

 (2) �ूम और से�ज़िनक - "सं�क�ित म� �तीका�मक अनुभव� �ारा िनिम�त और िनर�तरता म� 

स�म हर चीज़ शािमल ह�।”

 चूँिक आिदवासी लोग �योहार� क� शौक�न होते ह�, िविभ� �योहार दूर-दराज क� रहने वाले 

नौकरशाह� और पेशेवर� को खुशी और उ�ास क� साथ अपने मूल �थान� पर आकिष�त करते 

ह�। 

सां�क�ितक उ�सव-

उ�रायण -  उ�रायण क� िलए उ�र गुजरात क� आिदवासी बोली म� 'उ�रायण' श�द का 

�योग िकया जाता ह�। िह�दु� म� उ�रायण 14 जनवरी को मनाया जाता ह�। जबिक आिदवािसय� 

का पार�प�रक उ�रायण पौष सूद से पहले शु�वार को मनाया जाता ह�। पहले क� समय म�, 

उ�रायण मनाया जाता था पूर� आिदवासी पंथ म� एक ही िदन मनाया जाता ह�। उ�रायण समारोह 

क� शु�आत देवचकली आिदवािसय� का पिव� शगुन प�ी ह�। आिदवासी युवा पौष सूद 

शु�वार को आधी रात से सूय�दय से पहले तक देवचकली पकड़ते ह�। उतरने से पहले क�छ 

िदन� क� दौरान, क� आवाजाही होती ह� देवचकाली, घ�सला बनाना आिद का �यान रखा जाता 

ह�। तािक घ�सले म� मौजूद देवचकली रात म� उपल�ध हो सक�। अ�यथा, जब वे उड़ते-उड़ते 

थक जाते ह� तो गाँव क� युवा उ�ह� पकड़ लेते ह�। वे सबसे पहले देवचकली को पकड़ कर अपने 

घर ले जाते ह�। �ाम �धान या स�मािनत नेता। वहाँ उ�ह� गोल घी िखलाया जाता ह�। वे अलग-

अलग पिलया म� घर-घर जाकर दश�न करते ह�। जब वे घर-घर जाते ह�, तो दोपहर 12 बजे, गाँव 

क� बु�ग� मुखी या नेता क� घर पर इक�ा होते ह� इसक� बाद गाँव क� बु�ग� और युवा गाँव क� जपे 

या होली चौक पर प��चते ह�। गरिसया ओनी पर�परा क� अनुसार, नेता देव चकली को छोड़ते ह� 

और सभी क� िनगाह� इस बात पर होती ह� िक मु� क� गई देवचकली कहाँ बैठती ह�। आिदवासी 

आने वाले वष� म� उ�रायण का अनुमान लगाते ह�। �यादातर क�िष, पशुपालन और मजदूरी पर 

िनभ�र रहने वाले ये लोग बा�रश पर काफ� िनभ�र रहते ह�। बा�रश अ�छी होती ह�। अ�छी फसल 

होने पर पशु� क� िलए चारा भी िमल सकता ह� और क�िष मजदूरी भी हो सकती ह�। हो गया। 

यिद देवचकाली हर� पेड़ पर बैठती ह�, तो यह एक अ�छा वष� होगा और यिद यह सूखे �थान पर 

बैठती ह�, तो यह एक बुरा वष� (कम वषा�) होगा। 

 दोपहर म� आिदवासी अपना समय हष� और उ�ास क� �दश�न म� िबताते ह�। इस समय 

आिदवासी युवा हारजीत क� साथ डॉट (चमड़� से बनी ग�द) खेलते ह�। इससे खेल भावना, 

साहस, बहादुरी, टीम भावना, नेतृ�व श�� का िवकास होता ह�। इस �कार ड��गरी गरिसयाओ 

उथैयन का �यौहार हष� और उ�ास से भरा �आ मनाया जाता ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

ड��गरी गरािसया 

समुदाय क� 

सां�क�ितक उ�सव
शोध लेखक : �ो. डॉ. पर�श क�. 

पट�ल, सहायक �ोफ�सर

समाजशा�� िवभाग

�ो. डॉ. पर�श क�. पट�ल

सहायक �ोफ�सर

समाजशा�� िवभाग

शासक�य कला एवं वािण�य 

महािव�ालय, जादर 

ता-इडर, िज-साबरकांठा, गुजरात 
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 नवराि� -  श�� क� पूजा जनजाितय� क� 

बीच भी ��ा और भ�� क� साथ क� जाती 

रही ह�। और अब इसम� अ�य समाज� क� तरह 

बदलाव भी आने लगा ह�। आिदवासी ड��गरी 

गरािसया� क� बीच पार�प�रक शैली म� मनाए 

जाने वाले नवराि� क� �योहार को 'नवर�य' क� 

नाम से जाना जाता ह�। आिदवासी नवराि� 

मु�य नवराि� से िभ� होती ह� और इसक� 

अनु�ान और आचरण भी अि�तीय और 

असाधारण होते ह�। आिदवािसय� �ारा 

िशविलंग क� आकार क� प�थर को पािलयो क� 

�प म� पूजा जाता ह�। यह माना जा सकता ह� 

िक पािलयो शंकर का �तीक ह� और संभवतः 

भगवान मूित� क� �तीक क� �प म� �थािपत 

िकया गया होगा। 

 असो सूद अिगयारस या बारस, िजस िदन 

से नवराि� शु� होती ह�, उसक� भ� नौ िदन� 

तक उपवास करते ह�। नवराि� क� आठव� िदन 

को नाना "रित�का" क� नाम से जाना जाता ह�। 

नौव� िदन को "मोटो रितजको" क� नाम से 

जाना जाता ह�। इस िदन दूर-दूर से �ामीण या 

दामाद भी नवराि� का आनंद लेने आते ह�। इस 

िदन बीमा�रय� से पीिड़त, रा�सी श�� से 

पीिड़त, भूत-�ेत, संतानहीन लोग आते ह�।  

ग़रीब लोग अपने इलाज क� िलए आते ह�। 

भीड़ बढ़ जाती ह�। मोटो रित�का क� रात क� 

बाद अनु�ान� क� साथ नवराि� का समापन 

होता ह�। इस �कार, आिदवािसय� क� 

पार�प�रक नवराि� म� क�छ अि�तीय िविश� 

अनु�ान होते ह�। इसे मुखी धरा से अलग 

तरीक� से मनाया जाता ह�। यहाँ तक िक 

पार�प�रक नवराि� म� भी आ�था, िव�ास, 

सहयोग, संगठन आिद का मह�व होता ह�। 

 होली -  होली मनाने क� िलए ड��गरी 

गरािसया म� फागण सुद एकम होली क� 

�थापना क� जाती ह�। फागन सुद एकम क� 

रात को, बु�ग� युवा� क� साथ इक�ा होते 

ह� और होली जलाने वाले �थान पर जाते ह�। 

जहाँ अगले वष� क� तरह पाँच छाण� को एक 

ही �थान पर रखा जाता ह�। होली क� इस र�म 

को आिदवासी ड��गरी गरिसया क� नाम से 

जानते ह� थ�बारोपायो क� �प म�। उसक� बाद 

वे ढोल बजाकर और नृ�य करक� होली क� 

�योहार का आनंद लेते ह�। िदवाली क� बाद, 

जहाँ गाँव या प�रवार म� िकसी क� मृ�यु हो 

जाती ह�, �र�तेदार� को शोक मनाया जाता ह� 

और सां�वना दी जाती ह�। फागन सुद एक से 

चौदह तक खेला जाता ह�, और म� क�छ समूह� 

म�, क�छ पहािड़य� म�, िनवास क� अनुसार 

अलग-अलग ढोल बजाए जाते ह�। इस 

अवसर पर कम�चारी भी घर आते ह�। िजन 

युवा� क� शादी होती ह� वे होली क� िदन �त 

रखते ह�। और पूनम क� रात को होली जलाई 

जाती ह�। साथ ही होली क� गीत भी गाए जाते 

ह�। 

आमतौर पर होली जलाने का अिधकार 

चावल लाने वाले मुखी या �ाम �धान को 

होता ह�, लेिकन कभी-कभी दूसर� को भी यह 

अिधकार दे िदया जाता ह�, उदाहरण क� िलए, 

यिद कोई बेटा या बेटी ह� जो अवत�रत नह� ह�, 

तो ऐसी मा�यता ह� िक होली जलाने से पिव� 

होली म� उनका दुःख दूर हो जाएगा, लेिकन 

अवसर िमला ह�। अगले िदन धुतेती क� सुबह 

से ही ढोल बजाना शु� हो जाता ह�। 

आिदवािसय� म� र�ग और गुलाल से �यादा 

मह�व अनु�ान का ह�। होली क� बाद गेर 

खेलने क� �था पाँचव� िदन तक जारी रहती ह� 

और नृ�य, मौज-म�ती और उ�ास को 

बरकरार रखने क� िलए ड��गरी गरािसया क� 

आिथ�क �प से संप� लोग पूर� गाँव का 

�वागत करते ह� और गेर खेलते ह�। इस �कार 

ड��गरी गरािसया का यह �यौहार बड़� हष� और 

उ�ास क� साथ मनाया जाता ह�। 

 िदवाली - िदवाली का �योहार आिदवासी 

ड��गरी गरिसया� क� बीच पार�प�रक तरीक� से 

मनाया जाता ह�। आिदवासी लोक सं�क�ित म�, 

नवराि� क� बाद "नवा ददाओ" को इस 

िदवाली और िफर अरामबातु नावू पव� क� �प 

म� मनाया जाता ह�। इसिलए, धनतेरस से 

िदवाली तक, दीपक जलाए जाते ह� घर का 

आँगन। धनतेरस क� पूजा शाम को िकसी 

ब�से या ितजोरी पर क� जाती ह�। दीपक 

जलाकर पूजा क� जाती ह�। पार�प�रक �प से 

गाय या बक�रय� क� भी धन क� �प म� पूजा 

क� जाती ह�। ड��गरी गरिसया क� िदवाली 

�योहार पर मेर�या का अिधक मह�व ह�। 

पार�प�रक समय म� गाँव क� लोग इक�ा 

होकर मुिखया क� घर जाते ह� और सबसे पहले 

मुिखया क� घर पर मेर�या काटते ह�। और 

सुबह-सुबह गाँव क� लोग और जानवर काटते 

ह� िच�ाकर रोशनी िदखाई। और गाँव वाले 

�श होकर ब�� को पैसे देते ह�। और दीपक 

म� तेल भी देते ह�। और पूर� गाँव म� घूमने क� 

बाद दीपक मा�रया को नदी म� �वािहत करते 

ह� और �ान कराते ह�। 

 ड��गरी गरिसया� म� आिदवासी भाई 

�ान अनु�ान और रामजी क� पूजा क� बाद 

मवेिशय� क� स�ग� को र�गते ह�। जानवर� क� पेट 

पर प�ट क� िनशान लगाए जाते ह�। उ�ह� सजाया 

जाता ह�। घर म� अ�छा �साद बनाकर �ीफल 

उठाते ह� और देवी क� पूजा करते ह�। 12 बजे 

वे सालमुबारक और मवेिशय� को छोड़ने क� 

िलए घर-घर िनकलते ह�। 

आिदवासी दोपहर तक का समय आनंद 

और उ�ास क� साथ मनवर म� मवेिशय� को 

दौड़ाते और खेलते �ए िबताते ह�। ड��गरी 

गरािसया भी मु�य धारा क� समाज� क� तरह 

रोशनी और नए साल क� �योहार क� �प म� 

मनाए जाने वाले िदवाली क� �योहार को भी 

उसी भावना से मनाते ह�। गले िमलने से एकता 

और आ�मीयता क� गुण सीखे जाते ह�। 

इस �कार, ड��गरी गरािसया आिदवासी 

समुदाय क� सां�क�ितक �योहार होली, 

उ�रायण, िदवाली और नवराि� ह�। इनम� से, 

दूसरी िशवराि� और ज�मा�मी भी आ�था 

और भ�� क� साथ मनाई जाती ह�। िशवराि� 

पर, वे उपवास भी करते ह� और धािम�क मंिदर� 

क� दश�न करते ह�। ज�मा�मी क� िदन भजन 

क�त�न और क��ण ज�मो�सव भी मनाया जाता 

ह�। इस �कार इस समुदाय क� आिदवासी बड़� 

हष� और उ�ास क� साथ �योहार� का आनंद 

लेते ह�। 

000

स�दभ� - (1) योगेश अटल - "आिदवासी 

भारत", (2) प�डार, सुभाष - ''ड��गरी 

गरािसया जाित, (3) शेलत भारतीबेन - 

"आिदम न�ल सं�क�ितयाँ", (4) पट�ल 

भगवानदास - "आिदवासी जनपद और िश� 

महाका�य म� मिहलाएँ"

�वातं�यो�र िह�दी सािह�य म� कमले�र �मुख कहानीकार एवं कथाकार माने जाते ह�। 

कमले�र क� �वतं�ता क� संिध �थल क� �मुख कथाकार� म� अपनी सि�य एवं साथ�क 

उप��थित दज� ह�। �वतं�ता सं�ाम म� भारतीय �ांितका�रय� क� साथ रहकर अपनी सि�य एवं 

साथ�क उप��थित, सहभािगता रखने वाले एवं उन सम�त गितिविधय� म� स��मिलत रहकर देश 

�ेम समाज सेवा आिद क� पुनीत य� म� आ�ित देने वाले ब�त कम सािह�यकार ह�गे। उन 

सािह�यकार� म� से एक ह�- कमले�र। भारतीय रा�ीय आ�दोलन क� समय 1940 से 1950 क� 

दशक क� म�य राजनीितक, सामािजक एवं सािह��यक �े� म� अनेक प�रवत�न �प� �प से 

देखने को िमलते ह�। इस समय िह�दी कहानी सािह�य म� आमूलचूल प�रवत�न देखने को िमलता 

ह�। अब कहानी क�वल मनोर�जन का साधन न रहकर सामािजक स�देश, आम आदमी क� दुःख-

दद�, पीड़ा, हताशा, क��ठा आिद को �कट कराती ह�। अब तक यथाथ� जीवन क� साथ का�पिनक 

दुिनया क� कहािनय� को तरजीह दी जाती थी। 1940 क� दशक क� बाद िह�दी कहानी सािह�य म� 

'नई कहानी' का ज�म �आ। इस नई कहानी क� �मुख कमले�र, राजे�� यादव, मोहन राक�श 

और एक िम� थे दु�यंत क�मार आिद थे। 

'राजा िनरबंिसया' कहानी से िह�दी कथा सािह�य म� अपनी पहचान बनाने वाले कथाकार 

कमले�र ने 'िकतने पािक�तान' जैसे ब�चिच�त उप�यास िलखने तक और उसक� बाद भी 

िज़ंदगी क� अंितम साँझ तक रचनारत रहने क� बीच जीवन क� अनेक उतार चढ़ाव देखे थे। 

उ�र�देश क� एक छोट� से क�बे मैनपुरी से िनकल कर िह�दी सािह�य क� उव�र भूिम इलाहाबाद, 

िद�ी, मायानगरी मुंबई का सफ़र और पुनः िद�ी क� वापसी क� बीच कमले�र अपनी 

रचना� म� लगातार पीिड़त और शोिषत मानवता क� प� म� संघष� करते िदखाई पड़ते ह�। वंिचत� 

और शोिषत� को अपनी आवाज़ देने का कमले�र का यह �यास उनक� मुंबई �वास क� दौरान 

'प�र�मा' काय��म क� मा�यम से और अिधक मुखर हो गया था। इस काय��म ने कमले�र 

क� लोकि�यता को और बढ़ा िदया था। भारत का वह आम आदमी िजसक� िलए िदन क� 

शु�आत रात क� रोटी क� �यव�था करने क� िलए योजना बनाते �ए होती ह�। िजसका सािह�य 

और सािह�यकार� से कोई लेना-देना नह�, उनक� सम�या� को उठाकर कमले�र ने अपनी 

सामािजक �ितब�ता का प�रचय िदया। आचाय� हजारी �साद ने िलखा ह� क� "िलखने का काय� 

सामािजक उ�रदािय�य का कत��य ह�। लेखक क� िवचार� क� अ�छाई या बुराई समाज क� 

अ�छाई या बुराई को �भािवत कराती ह�। जीवन को �भािवत, आंदोिलत और चािलत करने 

वाली िजतनी भी सं�थाएँ आधुिनक समाज को �ात ह� जैसे समाचार प�, िसनेमा, 

िव�िव�ालय, अदालत�, �यव�थािपका, सभाएँ सबको लेखक क� ि�या�मक सहयोग क� 

ज़�रत पड़ती ह�। सबको लेखन काय� से पोषण िमलता ह�। व�तुतः संसार िजतना भी आगे बढ़ता 

ह� या पीछ� हटता ह�, उलझता ह� या िठठकता ह�- सबका �धान उ�रदािय�व लेखक� पर। �प� ह� 

क� यह उ�रदािय�व ब�त �यापक ओर महान ह�।" कहानीकार एवं कथाकार कमले�र ने इस 

लेखक�य उ�रदािय�व का िनव�हन अ�यंत गंभीरता से िकया ह�। 

 कमले�र क� कहािनयाँ बदलती �ई भारतीय सामािजक संरचना और मनोवृितय� का 

सू�म अ�वी�ण ह�। उनक� कहािनय� म� �वाधीन भारत म� �व�न भंग ओर मोहभंग क� ��थित म� 

एक दूसर� से आगे िनकल जाने क� होड़ भरी, पा�ा�य सं�क�ित क� अ�धानुकरण से �वयं को 

आधुिनक िस� करने का �यास कराती, फल�व�प अपनी सं�क�ित ओर पर�परा� से िवमुख 

होती चली जाती और जीवन क� तमाम िवसंगितय� को झेलते �ए िवघटन का िशकार होती पीढ़ी 

का यथाथ� िच�ण ह�। कमले�र ने अपने समाज क� िवघटनकारी ��थितय� और िवसंगितय� को 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

कमले�र क� 

कहािनय� म� 

सामािजक चेतना
शोध लेखक : डॉ. कमलेशक�मार 

बालूभाई पट�ल 

आ�स� कॉलेज बामणा 

डॉ. कमलेशक�मार बालूभाई पट�ल 

आ�स� कॉलेज बामणा 

त.िभलोड़ा, 

िज.अरव�ी उ�र गुजरात
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 नवराि� -  श�� क� पूजा जनजाितय� क� 

बीच भी ��ा और भ�� क� साथ क� जाती 

रही ह�। और अब इसम� अ�य समाज� क� तरह 

बदलाव भी आने लगा ह�। आिदवासी ड��गरी 

गरािसया� क� बीच पार�प�रक शैली म� मनाए 

जाने वाले नवराि� क� �योहार को 'नवर�य' क� 

नाम से जाना जाता ह�। आिदवासी नवराि� 

मु�य नवराि� से िभ� होती ह� और इसक� 

अनु�ान और आचरण भी अि�तीय और 

असाधारण होते ह�। आिदवािसय� �ारा 

िशविलंग क� आकार क� प�थर को पािलयो क� 

�प म� पूजा जाता ह�। यह माना जा सकता ह� 

िक पािलयो शंकर का �तीक ह� और संभवतः 

भगवान मूित� क� �तीक क� �प म� �थािपत 

िकया गया होगा। 

 असो सूद अिगयारस या बारस, िजस िदन 

से नवराि� शु� होती ह�, उसक� भ� नौ िदन� 

तक उपवास करते ह�। नवराि� क� आठव� िदन 

को नाना "रित�का" क� नाम से जाना जाता ह�। 

नौव� िदन को "मोटो रितजको" क� नाम से 

जाना जाता ह�। इस िदन दूर-दूर से �ामीण या 

दामाद भी नवराि� का आनंद लेने आते ह�। इस 

िदन बीमा�रय� से पीिड़त, रा�सी श�� से 

पीिड़त, भूत-�ेत, संतानहीन लोग आते ह�।  

ग़रीब लोग अपने इलाज क� िलए आते ह�। 

भीड़ बढ़ जाती ह�। मोटो रित�का क� रात क� 

बाद अनु�ान� क� साथ नवराि� का समापन 

होता ह�। इस �कार, आिदवािसय� क� 

पार�प�रक नवराि� म� क�छ अि�तीय िविश� 

अनु�ान होते ह�। इसे मुखी धरा से अलग 

तरीक� से मनाया जाता ह�। यहाँ तक िक 

पार�प�रक नवराि� म� भी आ�था, िव�ास, 

सहयोग, संगठन आिद का मह�व होता ह�। 

 होली -  होली मनाने क� िलए ड��गरी 

गरािसया म� फागण सुद एकम होली क� 

�थापना क� जाती ह�। फागन सुद एकम क� 

रात को, बु�ग� युवा� क� साथ इक�ा होते 

ह� और होली जलाने वाले �थान पर जाते ह�। 

जहाँ अगले वष� क� तरह पाँच छाण� को एक 

ही �थान पर रखा जाता ह�। होली क� इस र�म 

को आिदवासी ड��गरी गरिसया क� नाम से 

जानते ह� थ�बारोपायो क� �प म�। उसक� बाद 

वे ढोल बजाकर और नृ�य करक� होली क� 

�योहार का आनंद लेते ह�। िदवाली क� बाद, 

जहाँ गाँव या प�रवार म� िकसी क� मृ�यु हो 

जाती ह�, �र�तेदार� को शोक मनाया जाता ह� 

और सां�वना दी जाती ह�। फागन सुद एक से 

चौदह तक खेला जाता ह�, और म� क�छ समूह� 

म�, क�छ पहािड़य� म�, िनवास क� अनुसार 

अलग-अलग ढोल बजाए जाते ह�। इस 

अवसर पर कम�चारी भी घर आते ह�। िजन 

युवा� क� शादी होती ह� वे होली क� िदन �त 

रखते ह�। और पूनम क� रात को होली जलाई 

जाती ह�। साथ ही होली क� गीत भी गाए जाते 

ह�। 

आमतौर पर होली जलाने का अिधकार 

चावल लाने वाले मुखी या �ाम �धान को 

होता ह�, लेिकन कभी-कभी दूसर� को भी यह 

अिधकार दे िदया जाता ह�, उदाहरण क� िलए, 

यिद कोई बेटा या बेटी ह� जो अवत�रत नह� ह�, 

तो ऐसी मा�यता ह� िक होली जलाने से पिव� 

होली म� उनका दुःख दूर हो जाएगा, लेिकन 

अवसर िमला ह�। अगले िदन धुतेती क� सुबह 

से ही ढोल बजाना शु� हो जाता ह�। 

आिदवािसय� म� र�ग और गुलाल से �यादा 

मह�व अनु�ान का ह�। होली क� बाद गेर 

खेलने क� �था पाँचव� िदन तक जारी रहती ह� 

और नृ�य, मौज-म�ती और उ�ास को 

बरकरार रखने क� िलए ड��गरी गरािसया क� 

आिथ�क �प से संप� लोग पूर� गाँव का 

�वागत करते ह� और गेर खेलते ह�। इस �कार 

ड��गरी गरािसया का यह �यौहार बड़� हष� और 

उ�ास क� साथ मनाया जाता ह�। 

 िदवाली - िदवाली का �योहार आिदवासी 

ड��गरी गरिसया� क� बीच पार�प�रक तरीक� से 

मनाया जाता ह�। आिदवासी लोक सं�क�ित म�, 

नवराि� क� बाद "नवा ददाओ" को इस 

िदवाली और िफर अरामबातु नावू पव� क� �प 

म� मनाया जाता ह�। इसिलए, धनतेरस से 

िदवाली तक, दीपक जलाए जाते ह� घर का 

आँगन। धनतेरस क� पूजा शाम को िकसी 

ब�से या ितजोरी पर क� जाती ह�। दीपक 

जलाकर पूजा क� जाती ह�। पार�प�रक �प से 

गाय या बक�रय� क� भी धन क� �प म� पूजा 

क� जाती ह�। ड��गरी गरिसया क� िदवाली 

�योहार पर मेर�या का अिधक मह�व ह�। 

पार�प�रक समय म� गाँव क� लोग इक�ा 

होकर मुिखया क� घर जाते ह� और सबसे पहले 

मुिखया क� घर पर मेर�या काटते ह�। और 

सुबह-सुबह गाँव क� लोग और जानवर काटते 

ह� िच�ाकर रोशनी िदखाई। और गाँव वाले 

�श होकर ब�� को पैसे देते ह�। और दीपक 

म� तेल भी देते ह�। और पूर� गाँव म� घूमने क� 

बाद दीपक मा�रया को नदी म� �वािहत करते 

ह� और �ान कराते ह�। 

 ड��गरी गरिसया� म� आिदवासी भाई 

�ान अनु�ान और रामजी क� पूजा क� बाद 

मवेिशय� क� स�ग� को र�गते ह�। जानवर� क� पेट 

पर प�ट क� िनशान लगाए जाते ह�। उ�ह� सजाया 

जाता ह�। घर म� अ�छा �साद बनाकर �ीफल 

उठाते ह� और देवी क� पूजा करते ह�। 12 बजे 

वे सालमुबारक और मवेिशय� को छोड़ने क� 

िलए घर-घर िनकलते ह�। 

आिदवासी दोपहर तक का समय आनंद 

और उ�ास क� साथ मनवर म� मवेिशय� को 

दौड़ाते और खेलते �ए िबताते ह�। ड��गरी 

गरािसया भी मु�य धारा क� समाज� क� तरह 

रोशनी और नए साल क� �योहार क� �प म� 

मनाए जाने वाले िदवाली क� �योहार को भी 

उसी भावना से मनाते ह�। गले िमलने से एकता 

और आ�मीयता क� गुण सीखे जाते ह�। 

इस �कार, ड��गरी गरािसया आिदवासी 

समुदाय क� सां�क�ितक �योहार होली, 

उ�रायण, िदवाली और नवराि� ह�। इनम� से, 

दूसरी िशवराि� और ज�मा�मी भी आ�था 

और भ�� क� साथ मनाई जाती ह�। िशवराि� 

पर, वे उपवास भी करते ह� और धािम�क मंिदर� 

क� दश�न करते ह�। ज�मा�मी क� िदन भजन 

क�त�न और क��ण ज�मो�सव भी मनाया जाता 

ह�। इस �कार इस समुदाय क� आिदवासी बड़� 

हष� और उ�ास क� साथ �योहार� का आनंद 

लेते ह�। 

000

स�दभ� - (1) योगेश अटल - "आिदवासी 

भारत", (2) प�डार, सुभाष - ''ड��गरी 

गरािसया जाित, (3) शेलत भारतीबेन - 

"आिदम न�ल सं�क�ितयाँ", (4) पट�ल 

भगवानदास - "आिदवासी जनपद और िश� 

महाका�य म� मिहलाएँ"

�वातं�यो�र िह�दी सािह�य म� कमले�र �मुख कहानीकार एवं कथाकार माने जाते ह�। 

कमले�र क� �वतं�ता क� संिध �थल क� �मुख कथाकार� म� अपनी सि�य एवं साथ�क 

उप��थित दज� ह�। �वतं�ता सं�ाम म� भारतीय �ांितका�रय� क� साथ रहकर अपनी सि�य एवं 

साथ�क उप��थित, सहभािगता रखने वाले एवं उन सम�त गितिविधय� म� स��मिलत रहकर देश 

�ेम समाज सेवा आिद क� पुनीत य� म� आ�ित देने वाले ब�त कम सािह�यकार ह�गे। उन 

सािह�यकार� म� से एक ह�- कमले�र। भारतीय रा�ीय आ�दोलन क� समय 1940 से 1950 क� 

दशक क� म�य राजनीितक, सामािजक एवं सािह��यक �े� म� अनेक प�रवत�न �प� �प से 

देखने को िमलते ह�। इस समय िह�दी कहानी सािह�य म� आमूलचूल प�रवत�न देखने को िमलता 

ह�। अब कहानी क�वल मनोर�जन का साधन न रहकर सामािजक स�देश, आम आदमी क� दुःख-

दद�, पीड़ा, हताशा, क��ठा आिद को �कट कराती ह�। अब तक यथाथ� जीवन क� साथ का�पिनक 

दुिनया क� कहािनय� को तरजीह दी जाती थी। 1940 क� दशक क� बाद िह�दी कहानी सािह�य म� 

'नई कहानी' का ज�म �आ। इस नई कहानी क� �मुख कमले�र, राजे�� यादव, मोहन राक�श 

और एक िम� थे दु�यंत क�मार आिद थे। 

'राजा िनरबंिसया' कहानी से िह�दी कथा सािह�य म� अपनी पहचान बनाने वाले कथाकार 

कमले�र ने 'िकतने पािक�तान' जैसे ब�चिच�त उप�यास िलखने तक और उसक� बाद भी 

िज़ंदगी क� अंितम साँझ तक रचनारत रहने क� बीच जीवन क� अनेक उतार चढ़ाव देखे थे। 

उ�र�देश क� एक छोट� से क�बे मैनपुरी से िनकल कर िह�दी सािह�य क� उव�र भूिम इलाहाबाद, 

िद�ी, मायानगरी मुंबई का सफ़र और पुनः िद�ी क� वापसी क� बीच कमले�र अपनी 

रचना� म� लगातार पीिड़त और शोिषत मानवता क� प� म� संघष� करते िदखाई पड़ते ह�। वंिचत� 

और शोिषत� को अपनी आवाज़ देने का कमले�र का यह �यास उनक� मुंबई �वास क� दौरान 

'प�र�मा' काय��म क� मा�यम से और अिधक मुखर हो गया था। इस काय��म ने कमले�र 

क� लोकि�यता को और बढ़ा िदया था। भारत का वह आम आदमी िजसक� िलए िदन क� 

शु�आत रात क� रोटी क� �यव�था करने क� िलए योजना बनाते �ए होती ह�। िजसका सािह�य 

और सािह�यकार� से कोई लेना-देना नह�, उनक� सम�या� को उठाकर कमले�र ने अपनी 

सामािजक �ितब�ता का प�रचय िदया। आचाय� हजारी �साद ने िलखा ह� क� "िलखने का काय� 

सामािजक उ�रदािय�य का कत��य ह�। लेखक क� िवचार� क� अ�छाई या बुराई समाज क� 

अ�छाई या बुराई को �भािवत कराती ह�। जीवन को �भािवत, आंदोिलत और चािलत करने 

वाली िजतनी भी सं�थाएँ आधुिनक समाज को �ात ह� जैसे समाचार प�, िसनेमा, 

िव�िव�ालय, अदालत�, �यव�थािपका, सभाएँ सबको लेखक क� ि�या�मक सहयोग क� 

ज़�रत पड़ती ह�। सबको लेखन काय� से पोषण िमलता ह�। व�तुतः संसार िजतना भी आगे बढ़ता 

ह� या पीछ� हटता ह�, उलझता ह� या िठठकता ह�- सबका �धान उ�रदािय�व लेखक� पर। �प� ह� 

क� यह उ�रदािय�व ब�त �यापक ओर महान ह�।" कहानीकार एवं कथाकार कमले�र ने इस 

लेखक�य उ�रदािय�व का िनव�हन अ�यंत गंभीरता से िकया ह�। 

 कमले�र क� कहािनयाँ बदलती �ई भारतीय सामािजक संरचना और मनोवृितय� का 

सू�म अ�वी�ण ह�। उनक� कहािनय� म� �वाधीन भारत म� �व�न भंग ओर मोहभंग क� ��थित म� 

एक दूसर� से आगे िनकल जाने क� होड़ भरी, पा�ा�य सं�क�ित क� अ�धानुकरण से �वयं को 

आधुिनक िस� करने का �यास कराती, फल�व�प अपनी सं�क�ित ओर पर�परा� से िवमुख 

होती चली जाती और जीवन क� तमाम िवसंगितय� को झेलते �ए िवघटन का िशकार होती पीढ़ी 

का यथाथ� िच�ण ह�। कमले�र ने अपने समाज क� िवघटनकारी ��थितय� और िवसंगितय� को 
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बड़ी क�शलता क� साथ उभारा ह�। कमले�र 

एक समाज-चेता कहानीकार ह�। तो भला 

उनक� कहािनयाँ समाज क� गितिविधय� से 

क�से वंिचत रह सकती ह�। कमले�र ने जहाँ 

समाज म� एक तरफ सामािजक िवषमता को 

देखा ह� वही दूसरी तरफ उस वैष�य ��थित को 

भोगा भी ह�। 'क�बे का आदमी' कहानी म� 

सामािजक यथाथ� क� अिभ�य�� ह�, तो 'देवी 

क� माँ' कहानी म� एक ��ी क� आ�मस�मान 

एवं दयनीयता को देखा जा सकता ह�। वह 

आ�म स�मान क� कहानी ह� िजसम� युवा� 

को एक आदश� �प म� िदखाया गया ह�। 'खोई 

�ई िदशाएँ' कहानी म� महानगरीय जीवन क� 

अक�लेपन, अजनिबयता, िववशता, 

खोखलेपन को िचि�त िकया ह�। इमानदार 

और दयनीय �य�� का शोषण िकस �तर पर 

होता ह� इसको इस कहानी म� िदखाया गया ह�। 

कमले�र क� कहािनय� म� मा�यम वग�य 

आम आदमी को अिभ�य� िकया गया ह�। 

आम आदमी को प�रभािषत करते �ए 

कमले�र ने िलखा ह� िक- "यह आदमी न 

जैन संशयवाद का िशकार ह�, न बौ� दुःख 

वाद का, न िह�दू भा�यवाद का वह चाह� 

अितशय अिक�चन ओर अित साधारण हो, 

चाह� िनतांत भौितक आव�यकता� का मारा 

�आ, पर ह� वह आदमी।" कमले�र क� 

'जॉज� पंचम क� नाक' कहानी म� आम आदमी 

क� इ�ज़त से बड़ी ह� मूित� क� िहफाजत। 

��तुत कहानी म� कमले�र ने िदखाया ह� क� 

भले एक �य�� क� नाक कटी पर देश क� 

नाक कटाने से बच गई। �प� ह� िक आम 

आदमी का कोई मह�व नह�। कहानीकार 

िलखते ह� िक- "िह�दु�तान म� दो ही तरह क� 

तबक� ह�- अमीर� क� ओर ग़रीब� क� 

सोचनेवाले और काम करने वाल� क�। यह 

अ�छी बात ह� िक सोच रहा ह� वह काम नह� 

कर रहा ह�, और जो काम कर रहा ह� वह सोच 

नह� रहा ह�।" 

भारत म� सामािजक, पा�रवा�रक, 

सामािजक बदलाव और िवघटन क� अनेक 

�मुख कारण ह�। गरीबी, �वाथ�ता, खेती का 

�ोत, मू�य� म� िगरावट, भौितकता, 

आधुिनकता क� अंधी दौड़, एकल प�रवार 

�यव�था आिद। डॉ. �ानवती अरोड़ा इनक� 

�ास को �मुक कारण मानती ह�- आठव� 

दशक तक आते आते महानगरीय जीवन म� 

प�रवार क� सं�था नह� क� बराबर ह�। 

आधुिनकरण, नग�रकरण और 

ओधोिगक�करण मा� प�रवार क� आपसी 

सबंधो म� ही प�रवत�न नह� लाए िक�तु 

प�रवत�न समाज क� सभी सद�य� क� जीवन म� 

�ितिबंिबत �आ िक�तु दूसरा ती�तम �भाव 

प�रवा�रक सबंध� पर ही पड़ा लि�त होता ह�। 

सामािजक सरोकार� क� �ित गहरी 

स�पृ�� रखनेवाले संवेदनशील कहानीकार 

कमले�र क� िलए कहानी क�वल मनोर�जन 

का साधन मा� नह� थी। अपने प�रवार� म� 

आनेवाले ��येक बदलाव क� �ित उनक� पैनी 

िनगाह अ�यंत ही सजग थी। यह सजगता उ�ह� 

समाज म� आनेवाली मू�य हीनता और नैितक 

पतन से भी �-ब-� करवा रही थी। 

कमले�र ने �वाधीन भारत म� मनु�य क� 

�वृित म� आनेवाले बदलाव को गहराई क� 

साथ महसूस िकया था। िनजी �वाथ� पूित� म� 

िल� �य�� क� िलए दुसर� क� संवेदना� 

ओर पीड़ा क� िलए कोई �थान नह� होता ह�। 

यही �वाथ� मनु�य को संवेदनहीन और 

नैितकतािवहीन बना देता ह�। �य�� क� यह 

संवेदनशू�यता कमले�र क� कहािनय� म� 

यथाथ� �प म� अिभ�य�� पाती ह�। कमले�र 

क� 1947 म� िलखी गई कहानी 'आधुिनक िदन 

आधुिनक रात�' ह�। मैनपुरी क� प�रवेश म� रहते 

�ए कमले�र �वाधीनता क� समय भारतीय 

समाज क� उ� वग� क� मू�यहीनता और 

संवेदनहीनता का िच�ण इस कहानी क� 

मा�यम से िकया गया ह�। कहानी क� शु�आत 

एक शोकसभा से होती ह�। मािज़द मर�म क� 

याद म� आयोिजत शोकसभा म� मेजबान 

िगरधारीलाल का शराब पीकर सभा म� प��चना 

और स�यपाल �ारा मृतक क� याद म� िदए जा 

रह� भाषण म� अपनी तारीफ� क� पुल बाँधना 

उ� वग� क� संवेदनहीनता क� िशकार हो जाने 

का प�रचायक ह�। 

समाज िनमा�ण क� साथ साथ िनित 

िनय�ाओ क� कमज़ोर नीितय� क� चलते क�छ 

सम�याए भी घर कर जाती ह�। आधुिनक काल 

म� सबसे अिधक सम�याएँ उभरकर सामने 

आई ह�। इनम� �मुख ह� बेरोज़गारी, भूखमरी, 

अकाल, गरीबी, आवास, नारी क� �ित 

���कोण आिद। आज़ादी क� बाद भारातीय 

लोकतांि�क शासन �यव�था क� प�ात क�छ 

तो हम� पहले से ही िमली सम�याएँ थ�। 

कमले�र आधुिनक कालीन उन कहानीकार� 

म� से एक ह� िज�ह�ने अपने समय क� समाज 

क� सम�या� को ब�त ही सु�दर ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। कमले�र क� कहानी 'दूसर�' 

क� सुनीता क� मा�यम से िशि�त बेरोज़गारी 

क� सम�या को उ�ािटत िकया ह�। "िजन 

िदन� कोई काम उनक� हाथ म� नह� होता तब न 

जाने �य� घर पराया सा लगता ह�। इसिलए 

नह� क� घर म� कोई क�छ रहता ह�, ब��क 

इसिलए िक इस संबंध म� कोई क�छ नह� 

कहता ह�।" 

'राजा िनरबंिसया' कहानी क� जगपित क� 

मा�यम से एक मनु�य अपने मन म� यह सोच 

बैठता ह� क� यह बेकारी उसक� अ��त�व को 

ही समा� कर बैठ�गी। - उसे लग रहा था क� 

अब वह पंगु हो गया ह�, िबलक�ल लंगड़ा ह�। 

एक र�गता �आ क�ड़ा िजसक� न आँख� ह�, न 

कान, न मन, न इ�छा।" कमले�र समाज-

चेता कहानीकार ह� उनक� ��येक कहािनय� म� 

सामािजक स�य का उदघाटन �आ ह�। 

सामािजक सम�या�, सबंध� तथा समाज 

िनमा�ण क� �मुख घटक� को �यान म� रखकर 

आकार िदया ह�। कमले�र का स�पूण� कथा 

सािह�य इस बात का सबूत ह�। नई कहानी 

समा�तर कहानी आ�दोलन क� पुरोधा 

कमले�र साव�जिनक भूिमका म� एक क�शल 

िश�पकार सािबत होते ह�। समाज क� रीित, 

नीितय�, पर�पराओ क� सू�म पड़ताल करने 

म� क�शलता हािसल करते ह�। 
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सारांश :

वैिदक काल से लेकर आज तक नारी क� िलए ब� �चिलत श�द (��ी) ह�, मिहमा का अथ� 

पूजा ह�। पू�य होने क� कारण ��ी का मिहला नाम पड़ा ��ी वामा भी ह� �य�िक वह सौ�दय� 

िबखेरती ह�- "वयित सौ�दय��। " वह वामा इसिलए भी कहलाती ह� �य�िक �ायः नारी �ितक�ल 

बात कहती ह�। वह कािमनी भी ह� �य�िक वह नर क� िलए िवमोहन एवं आकष�ण का गहन क��ज 

ह�। सुक�या होकर वह �य�� क� स�यम को �कट करती ह�, नारी होकर नर क� सु�दरतम को 

�कािशत करती ह� तथा या�ा होकर �य�� क� िशवम को �प देती ह�। पु�ष �ारा नारी का शोषण 

या कह� िक पूर� समाज क� नारी क� शोषण और दमन म�, सि�य िह�सेदारी तथा किथत स�य 

मानव समाज क� पहचान रही ह�। ��ी-पु�ष क� आपसी ईमानदारी, वफादारी, समप�ण आिद 

नारी क� िलए अिनवाय� पर पु�ष क� िलए गौण माने जाते ह�। 

भी�म साहनी क� कथा सािह�य म� नारी का एक मह�वपूण� आयाम, आ�म-समप�ण भी ह�। 

यह वह चेतना ह� जो नारी को पु�ष क� अपे�ा कह� अिधक सु�दर �े� और �पृहणीय बनाती 

ह�। इसी चेतना �ारा वह पु�ष का तन जीतकर उसक� �ाणे�री बनती ह�। जीवन म� सुख-शा��त 

का �काश फ�लाती ह�। यह �प �िमला, क��त� रानी मेहतो जैसे पा�� म� सु�दर तथा साथ�क �प 

म� �ितपािदत �ए ह�। आ�म समप�ण क� वह चेतना साहनी जी क� कथा सािह�य म� नारी पा�� क� 

�णयातुर मन को न क�वल �ेम क� मादकता से ड�बोती ह�, अिपतु उसको िच�तन क� एक चा� 

भूिम सं�पश� भी कराती ह�। आ�म समप�ण क� वह चेतना रानी मेहता क� जीवन को उदारता क� 

आभा से मु� कर देती ह�। 

साहनी जी क� किड़याँ उप�यास म� जब �िमला का पित यछ��� िबना उसको सूचना िदये रात 

को कमर� से बाहर िनकल जाता ह� और सुषमा क� घर प��च गया था। तब �िमला क� �क�� �ेम 
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भी�म साहनी क� 

कथा सािह�य म� नारी 

जीवन
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आर. मकवाना
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िजला : अरव�ी - 383276 
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बड़ी क�शलता क� साथ उभारा ह�। कमले�र 

एक समाज-चेता कहानीकार ह�। तो भला 

उनक� कहािनयाँ समाज क� गितिविधय� से 

क�से वंिचत रह सकती ह�। कमले�र ने जहाँ 

समाज म� एक तरफ सामािजक िवषमता को 

देखा ह� वही दूसरी तरफ उस वैष�य ��थित को 

भोगा भी ह�। 'क�बे का आदमी' कहानी म� 

सामािजक यथाथ� क� अिभ�य�� ह�, तो 'देवी 

क� माँ' कहानी म� एक ��ी क� आ�मस�मान 

एवं दयनीयता को देखा जा सकता ह�। वह 

आ�म स�मान क� कहानी ह� िजसम� युवा� 

को एक आदश� �प म� िदखाया गया ह�। 'खोई 

�ई िदशाएँ' कहानी म� महानगरीय जीवन क� 

अक�लेपन, अजनिबयता, िववशता, 

खोखलेपन को िचि�त िकया ह�। इमानदार 

और दयनीय �य�� का शोषण िकस �तर पर 

होता ह� इसको इस कहानी म� िदखाया गया ह�। 

कमले�र क� कहािनय� म� मा�यम वग�य 

आम आदमी को अिभ�य� िकया गया ह�। 

आम आदमी को प�रभािषत करते �ए 

कमले�र ने िलखा ह� िक- "यह आदमी न 

जैन संशयवाद का िशकार ह�, न बौ� दुःख 

वाद का, न िह�दू भा�यवाद का वह चाह� 

अितशय अिक�चन ओर अित साधारण हो, 

चाह� िनतांत भौितक आव�यकता� का मारा 

�आ, पर ह� वह आदमी।" कमले�र क� 

'जॉज� पंचम क� नाक' कहानी म� आम आदमी 

क� इ�ज़त से बड़ी ह� मूित� क� िहफाजत। 

��तुत कहानी म� कमले�र ने िदखाया ह� क� 

भले एक �य�� क� नाक कटी पर देश क� 

नाक कटाने से बच गई। �प� ह� िक आम 

आदमी का कोई मह�व नह�। कहानीकार 

िलखते ह� िक- "िह�दु�तान म� दो ही तरह क� 

तबक� ह�- अमीर� क� ओर ग़रीब� क� 

सोचनेवाले और काम करने वाल� क�। यह 

अ�छी बात ह� िक सोच रहा ह� वह काम नह� 

कर रहा ह�, और जो काम कर रहा ह� वह सोच 

नह� रहा ह�।" 

भारत म� सामािजक, पा�रवा�रक, 

सामािजक बदलाव और िवघटन क� अनेक 

�मुख कारण ह�। गरीबी, �वाथ�ता, खेती का 

�ोत, मू�य� म� िगरावट, भौितकता, 

आधुिनकता क� अंधी दौड़, एकल प�रवार 

�यव�था आिद। डॉ. �ानवती अरोड़ा इनक� 

�ास को �मुक कारण मानती ह�- आठव� 

दशक तक आते आते महानगरीय जीवन म� 

प�रवार क� सं�था नह� क� बराबर ह�। 

आधुिनकरण, नग�रकरण और 

ओधोिगक�करण मा� प�रवार क� आपसी 

सबंधो म� ही प�रवत�न नह� लाए िक�तु 

प�रवत�न समाज क� सभी सद�य� क� जीवन म� 

�ितिबंिबत �आ िक�तु दूसरा ती�तम �भाव 

प�रवा�रक सबंध� पर ही पड़ा लि�त होता ह�। 

सामािजक सरोकार� क� �ित गहरी 

स�पृ�� रखनेवाले संवेदनशील कहानीकार 

कमले�र क� िलए कहानी क�वल मनोर�जन 

का साधन मा� नह� थी। अपने प�रवार� म� 

आनेवाले ��येक बदलाव क� �ित उनक� पैनी 

िनगाह अ�यंत ही सजग थी। यह सजगता उ�ह� 

समाज म� आनेवाली मू�य हीनता और नैितक 

पतन से भी �-ब-� करवा रही थी। 

कमले�र ने �वाधीन भारत म� मनु�य क� 

�वृित म� आनेवाले बदलाव को गहराई क� 

साथ महसूस िकया था। िनजी �वाथ� पूित� म� 

िल� �य�� क� िलए दुसर� क� संवेदना� 

ओर पीड़ा क� िलए कोई �थान नह� होता ह�। 

यही �वाथ� मनु�य को संवेदनहीन और 

नैितकतािवहीन बना देता ह�। �य�� क� यह 

संवेदनशू�यता कमले�र क� कहािनय� म� 

यथाथ� �प म� अिभ�य�� पाती ह�। कमले�र 

क� 1947 म� िलखी गई कहानी 'आधुिनक िदन 

आधुिनक रात�' ह�। मैनपुरी क� प�रवेश म� रहते 

�ए कमले�र �वाधीनता क� समय भारतीय 

समाज क� उ� वग� क� मू�यहीनता और 

संवेदनहीनता का िच�ण इस कहानी क� 

मा�यम से िकया गया ह�। कहानी क� शु�आत 

एक शोकसभा से होती ह�। मािज़द मर�म क� 

याद म� आयोिजत शोकसभा म� मेजबान 

िगरधारीलाल का शराब पीकर सभा म� प��चना 

और स�यपाल �ारा मृतक क� याद म� िदए जा 

रह� भाषण म� अपनी तारीफ� क� पुल बाँधना 

उ� वग� क� संवेदनहीनता क� िशकार हो जाने 

का प�रचायक ह�। 

समाज िनमा�ण क� साथ साथ िनित 

िनय�ाओ क� कमज़ोर नीितय� क� चलते क�छ 

सम�याए भी घर कर जाती ह�। आधुिनक काल 

म� सबसे अिधक सम�याएँ उभरकर सामने 

आई ह�। इनम� �मुख ह� बेरोज़गारी, भूखमरी, 

अकाल, गरीबी, आवास, नारी क� �ित 

���कोण आिद। आज़ादी क� बाद भारातीय 

लोकतांि�क शासन �यव�था क� प�ात क�छ 

तो हम� पहले से ही िमली सम�याएँ थ�। 

कमले�र आधुिनक कालीन उन कहानीकार� 

म� से एक ह� िज�ह�ने अपने समय क� समाज 

क� सम�या� को ब�त ही सु�दर ढ�ग से 

��तुत िकया ह�। कमले�र क� कहानी 'दूसर�' 

क� सुनीता क� मा�यम से िशि�त बेरोज़गारी 

क� सम�या को उ�ािटत िकया ह�। "िजन 

िदन� कोई काम उनक� हाथ म� नह� होता तब न 

जाने �य� घर पराया सा लगता ह�। इसिलए 

नह� क� घर म� कोई क�छ रहता ह�, ब��क 

इसिलए िक इस संबंध म� कोई क�छ नह� 

कहता ह�।" 

'राजा िनरबंिसया' कहानी क� जगपित क� 

मा�यम से एक मनु�य अपने मन म� यह सोच 

बैठता ह� क� यह बेकारी उसक� अ��त�व को 

ही समा� कर बैठ�गी। - उसे लग रहा था क� 

अब वह पंगु हो गया ह�, िबलक�ल लंगड़ा ह�। 

एक र�गता �आ क�ड़ा िजसक� न आँख� ह�, न 

कान, न मन, न इ�छा।" कमले�र समाज-

चेता कहानीकार ह� उनक� ��येक कहािनय� म� 

सामािजक स�य का उदघाटन �आ ह�। 

सामािजक सम�या�, सबंध� तथा समाज 

िनमा�ण क� �मुख घटक� को �यान म� रखकर 

आकार िदया ह�। कमले�र का स�पूण� कथा 

सािह�य इस बात का सबूत ह�। नई कहानी 

समा�तर कहानी आ�दोलन क� पुरोधा 

कमले�र साव�जिनक भूिमका म� एक क�शल 

िश�पकार सािबत होते ह�। समाज क� रीित, 

नीितय�, पर�पराओ क� सू�म पड़ताल करने 

म� क�शलता हािसल करते ह�। 
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सारांश :

वैिदक काल से लेकर आज तक नारी क� िलए ब� �चिलत श�द (��ी) ह�, मिहमा का अथ� 

पूजा ह�। पू�य होने क� कारण ��ी का मिहला नाम पड़ा ��ी वामा भी ह� �य�िक वह सौ�दय� 

िबखेरती ह�- "वयित सौ�दय��। " वह वामा इसिलए भी कहलाती ह� �य�िक �ायः नारी �ितक�ल 

बात कहती ह�। वह कािमनी भी ह� �य�िक वह नर क� िलए िवमोहन एवं आकष�ण का गहन क��ज 

ह�। सुक�या होकर वह �य�� क� स�यम को �कट करती ह�, नारी होकर नर क� सु�दरतम को 

�कािशत करती ह� तथा या�ा होकर �य�� क� िशवम को �प देती ह�। पु�ष �ारा नारी का शोषण 

या कह� िक पूर� समाज क� नारी क� शोषण और दमन म�, सि�य िह�सेदारी तथा किथत स�य 

मानव समाज क� पहचान रही ह�। ��ी-पु�ष क� आपसी ईमानदारी, वफादारी, समप�ण आिद 

नारी क� िलए अिनवाय� पर पु�ष क� िलए गौण माने जाते ह�। 

भी�म साहनी क� कथा सािह�य म� नारी का एक मह�वपूण� आयाम, आ�म-समप�ण भी ह�। 

यह वह चेतना ह� जो नारी को पु�ष क� अपे�ा कह� अिधक सु�दर �े� और �पृहणीय बनाती 

ह�। इसी चेतना �ारा वह पु�ष का तन जीतकर उसक� �ाणे�री बनती ह�। जीवन म� सुख-शा��त 

का �काश फ�लाती ह�। यह �प �िमला, क��त� रानी मेहतो जैसे पा�� म� सु�दर तथा साथ�क �प 

म� �ितपािदत �ए ह�। आ�म समप�ण क� वह चेतना साहनी जी क� कथा सािह�य म� नारी पा�� क� 

�णयातुर मन को न क�वल �ेम क� मादकता से ड�बोती ह�, अिपतु उसको िच�तन क� एक चा� 

भूिम सं�पश� भी कराती ह�। आ�म समप�ण क� वह चेतना रानी मेहता क� जीवन को उदारता क� 

आभा से मु� कर देती ह�। 

साहनी जी क� किड़याँ उप�यास म� जब �िमला का पित यछ��� िबना उसको सूचना िदये रात 

को कमर� से बाहर िनकल जाता ह� और सुषमा क� घर प��च गया था। तब �िमला क� �क�� �ेम 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

भी�म साहनी क� 

कथा सािह�य म� नारी 

जीवन
शोध लेखक : डॉ. आज़ाद िसंह 

आर. मकवाना

डॉ. आज़ादिसंह आर. मकवाना

गाँव : पिलयापुर, तहसील : मोडासा, 

िजला : अरव�ी - 383276 

गुजरात
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क� �ोत से वेदना क� धारा फ�ट पड़ती ह�, उसे 

दुःख तो मुझे इतना क� नह� होता। 

�िमला अपने पित क� �ित आ�म समप�ण 

का भाव रखती ह�। िनशाचर कहानी म� 

आिथ�क िववशता मातृ�व पर भी हावी हो 

सकती ह�। इस कहानी म� क�शरो नामक एक 

ऐसी नारी का िच�ण िकया गया ह�। जो िदन 

िनकलने से पहले ही कचरा बटोर कर अपने 

जीवन का िनवा�ह करती ह�। सड़क पर जो 

कचरा िनकलता ह�, उसे बटोर कर वह और 

उसक� बेटी अपना गुजारा करती ह�। चीफ क� 

दावत म� भी माता - पोिषता का �प देखने को 

िमलता ह�, माँ तो माँ ही ह�। वह अपने पु� �ारा 

िकये गए सार� क� सार� अपमानजनक �यवहार 

को भूल जाती ह�, �य�िक बेट� क� ही खुशी म� 

अपनी खुशी देखती ह�। साहनी जी क� धरोहर 

कहानी म� एक ऐसी बूढी माँ का िच�ण ह� जो 

अपने आँगन म� आम का पेड़ लगाती ह� और 

िक वह पेड़ अ�छी तरह से फले-फ�ले सोचती 

ह�, िक पेड़ म� जो फल लग�गे उसक� ब� पोते, 

बेटा खाएँगे। माँ सोचती ह� िक म� तो नह� 

खाऊ�गी पर कोई तो उसक� आम खाएगा। 

आते-जाते लोग इसक� छाया म� बैठ�गे, माँ उस 

पेड़ को धरोहर समझकर सँजोये रखने क� बार� 

म� सोचती ह�। इस कहानी म� दो पीिढ़य� क� 

जीवन स�ब�धी मा�यता� को ही उ�ािटत 

िकया ह�। 

नारी जीवन क� िविभ� �प� का िच�ण 

साहनी जी क� कथा सािह�य म� देखने को 

िमलता ह�। इस ��� मे उनक� चीफ क� दावत 

कहानी भी उ�ेखनीय ह�। रामनाथ क� माँ 

कहानी म� सास क� �प म� अपनी ब� का 

हमेशा भला सोचती ह�, भला चाहती ह�। उसक� 

िलए उसे िकतने भी संघष� �य� न करने पड़�, 

वह ब� और बेट� क� खुशी को अपनी खुशी 

समझती ह�। 

बस�ती एक लड़क� क� कथा ह� जो दुःख� 

एवं सं�ास क� वातावरण म� पल-बढ़ रही ह� 

िक�तु उसक� �य���व क� कम�ठता देखकर 

वह िव�ास कर पाना किठन होता ह� वह वही 

बस�ती ह�, िजसक� सुबह ठाठ एवं िखड़िकय� 

से होती ह�। �व�छ�दता उसक� �य���व का 

अ�य�त मह�वपूण� त�य ह�। शायद माँ-बाप 

क� िनयिमत ताड़ना-�ताड़ना भी उसक� 

�य���व क� िवकास म� क�छ योगदान िदया ह�। 

दुःख या दद� का उस पर कोई �भाव नह� 

पड़ता ह�। इसी तरह डाँट न खाना, खाना 

बस�ती क� िदनचया� का एक अिनवाय� अंग 

बन गया। 

बस�ती एक �मानी िव�ोह क� �ि�या से 

गुज़रती िजसका भिव�य उसे मालूम नह� था। 

अपने भिव�य को सुरि�त करने क� िलए वह 

िफ�मी अंदाज़ म� फ�ल� का आदान-�दान 

करक� अपनी ओर से पूरी �याह क� र�म 

िनभाती ह�। वह िह�मत नह� हारती तथा भिव�य 

क� �ित िनराश भी नह� होती। नारी संसार का 

ब�मू�य र�न ह�, उसक� अ�दर माँ क� आ�मा 

िछपी ह�, जो अपनी ममता लुटाने क� िलए 

सदा-सव�दा आधीर रहती ह�। उसम� प�नी�व 

क� ग�रमा मय िनवास जो नाव क� पाल क� 

तरह बहन का �ेह िहलोर� मारता रहता ह�। 

नारी सृ�� का मूल ह�, उसक� अभाव म� 

मानवता क� क�पना भी अस�भव ह�, वह माँ 

ह�, वह �ेयसी ह�, वह प�नी ह� और वह पु�ी भी 

ह�। देवी भी ह�, दानवी भी, वह पित�त का 

अ�ुत आदश� करने वाली सती भी ह�। 

कामा�ध क�िटलता म� फ��फकारती िवष क�या 

भी ह�। 

नाना �प� मानव जीवन को सदैव से 

�भािवत करने वाली नारी एक अनबूझ पह�ली 

रही ह�। �ाणी जगत म� नारी श�द नर क� 

समा�तर ह�। इसका �योग ��ीिलंग वाली मादा 

�ािणय� क� �तीक क� �प म� होता ह� िक�तु 

मानव समाज म� नारी श�द इस सामा�य अथ� 

म� �हीत नह� ह�, �य�िक उसका �थान नर से 

कह� बढ़कर ह�। कोमलता �ढ़ता, �पृहा आिद 

गुण नर क� अपे�ा नारी म� िवशेष पाये जाते ह�, 

यही नह� �प आकार शरीर संगठन काय� 

�यापार एवं जीवन-यापन क� िविवध ��थितय� 

म� नारी िवधाता क� उ�तम प�रक�पना िस� 

�ई ह�। नारी िवधाता क� कमनीय क�ित और नर 

क� अनुपम सहका�रणी ह�। 

वैिदक काल से लेकर आज तक नारी क� 

िलए ब� �चिलत श�द (��ी) ह�, मिहमा का 

अथ� पूजा ह�। पू�य होने क� कारण ��ी का 

मिहला नाम पड़ा ��ी वामा भी ह� �य�िक वह 

सौ�दय� िबखेरती ह�-

"वयित सौ�दय��। " वह वामा इसिलए भी 

कहलाती ह� �य�िक �ायः नारी �ितक�ल बात 

कहती ह�। वह कािमनी भी ह� �य�िक वह नर 

क� िलए िवमोहन एवं आकष�ण का गहन क��ज 

ह�। 

सुक�या होकर वह �य�� क� स�यम को 

�कट करती ह�, नारी होकर नर क� सु�दरतम 

को �कािशत करती ह� तथा या�ा होकर �य�� 

क� िशवम को �प देती ह�। पु�ष �ारा नारी का 

शोषण या कह� िक पूर� समाज क� नारी क� 

शोषण और दमन म�, सि�य िह�सेदारी तथा 

किथत स�य मानव समाज क� पहचान रही ह�। 

��ी-पु�ष क� आपसी ईमानदारी, वफादारी, 

�यारी समप�ण आिद नारी क� िलए अिनवाय� पर 

पु�ष क� िलए गौण माने जाते ह�।
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लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

शोध सारांश - मनु�य एक सामािजक �ाणी ह�। आिदम जीवन से लेकर सुसं�क�त, स�य 

समाज तक क� या�ा म� मनु�य ने अनेक रीित-�रवाज, पर�परा�, सं�कार� एवं िव�ास� को 

�हण िकया ह�। ये रीित-�रवाज एवं िव�ास ही उसे समाज से जोड़कर रखते ह� और िवकास क� 

�ि�या म� सहायक होते ह�। �व�थ पर�पराएँ सं�क�ित का अंग बनकर मानवीय िवकास से पूरी 

तरह संपृ� रहती ह�। इन पर�परा� क� साथ सामािजक रीित-�रवाज, सं�कार, तीज-�योहार, 

संरचना�मक िव�ास िवकिसत होते ह�। समाज म� रहने वाले �य�� को इन रीित-�रवाज एवं 

मया�दा� का पालन करना मानवीय कत��य बन जाता ह�। समाज क� साथ पा�रवा�रक जीवन भी 

िविभ� �कार क� लोकाचार� एवं सं�कार� से आब� होता ह�, िजसका पालन करना प�रवार क� 

��येक सद�य का धम� माना जाता ह�। ज�म से मृ�युपय��त मनु�य इ�ह� रीित-�रवाज� से जुड़ा होता 

ह�। संत किवय� का संबंध लोकजीवन से स�ब� रहा ह�। इस कारण उनक� का�य म� सामािजक 

रीितय� एवं �यवहार� क� जो स�दभ� िमलते ह� वे सीधे-सीधे लोकजीवन से जुड़� होते ह�। 

लोकजीवन अपनी सां�क�ितक पर�परा एवं �िढ़य� से और अिधक संवृ� होता ह�। 

बीज-श�द- लोकाचार, लोक सं�कार, सं�क�ित, पर�परा, लोकजीवन, स�संग। 

रीित-�रवाज का सामा�य अथ� होता ह�—"पर�परा से चले आ रह� लोकाचार और जनजीवन 

क� सामा�य �यवहार का पालन करना। िकसी िवचार एवं िस�ा�त को �यावहा�रक जीवन म� 

उतारकर उसका आचरण करना लोकाचार होता ह�। आचार और िवचार का सम�वय भारतीय 

सं�क�ित क� �मुख िवशेषता ह�। ये दोन� एक पहलू क� दो िस�क� क� समान ह�। मनु�मृित म� 

आचार को सम�त उपासना का मूल त�व बताया गया ह�।"1

समाज �चिलत सामा�य िश�ाचार िकसी भी सं�क�ित िवशेष क� प�रचायक �आ करते ह�। 

स�त� क� का�य म� अितिथ स�कार एवं िवन�तापूण� �यवहार का िव�तार से वण�न �आ ह�। सभी 

क� भीतर उसी परमत�व क� अनुभूित करना और सबक� साथ समानता का �यवहार करना संत� 

का �वभाव होता ह�। ओम�काश शमा� क� श�द� म�—"संत� ने अपने अितिथ क� �प म� �ायः 

स�ु� और परमा�मा �पी ि�य को माना ह�। इसी कारण ऐसे अितिथ क� आने पर उनक� मन का 

उ�ास उ�साहपूण� आवेग क� साथ �य� �आ ह�। संत� ने अपने सािह�य म� 'पा�न', 'साह�ब 

पा�न' क� िलए आन��दत होकर च�दन से आँगन पुताने तथा गज मु�ा� से चौक पुराने और 

कलश रखने क� चचा� क� ह�। अितिथ क� आगमन पर उ�ह� च�दन क� चौक� पर बैठाया जाता ह�, 

गले म� फ�ल� का हार पहनाया जाता ह�, चरण धोकर चरणोदक िलया जाता ह�। चरण छ�कर 

�णाम िकया जाता ह� और हाथ जोड़कर िवनती क� जाती ह�, ऐसे अितिथ क� आने पर कोई चँवर 

ड�लाता ह�, कोई �योछावर करता ह� और कोई मंगलगान करता ह�। 2- "सतगु� को घर ले 

आयोगी फ�लन सेज िवछाव�गी। / सरगुन द�र क� दािल बनैह� िनगु�न भात �रझाव�गी।। / �ेम �ीित 

क� चौक पुर�ह� सुक�ित कलश धराव�गी।। / रतन जिड़त क� चौक� ऊपर, सतगु� को बैठाव�गी।। 

/ स�ान का थाल सुमित क� थारी सतगु� क�हाँ जेवाव�गी।। / त�व गा�र क� अंतर लगैइह�, 

ि�क�टी महल पौढ़ाव�गी। / 'पलट�दास' सोबन लागे सतगु�, सुषमिन बेिनयाँ डोलाव�गी।।"3

संत पलट�दास क� इस पद म� स�ु� �पी अितिथ क� आगमन पर �वागत �प म� उ�ह� त�व 

का �यवहार िकया गया ह� लेिकन स�ु� का राह �वागत लौिकक न होकर आ�या��मक त�व� 

क� साथ जुड़ा �आ ह�। 

भारतीय सं�क�ित म� अपने अ�ज �य��य� का अिभवादन करना, उ�ह� आदर-स�मान देना 

�ाचीन काल से ही �चिलत रहा ह�। संत �वभावतः न िकसी को िम� समझता ह� और न िकसी 

को श�ु। उसक� िलये सभी बराबर होते ह�। इस कारण वह सभी का अिभवादन पूण� आदर क� 

साथ करता ह�। म�यकाल म� िविभ� स��दाय तथा ग��य� म� अिभवादन करने क� अलग-

अलग प�ितयाँ �चिलत थ�, जो आज भी िकसी न िकसी �प म� जीव�त अव�था म� पायी जाती 

ह�। म�ययुग म� लोकजीवन म� अपने बड़� क� �ित अपना सं�कार और उनका आदर-स�मान 

�कट करने ह�तु अनेक �कार क� �णाम शैिलयाँ �चिलत थ� िजनका वण�न संत� क� बानी म� 
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क� �ोत से वेदना क� धारा फ�ट पड़ती ह�, उसे 

दुःख तो मुझे इतना क� नह� होता। 

�िमला अपने पित क� �ित आ�म समप�ण 

का भाव रखती ह�। िनशाचर कहानी म� 

आिथ�क िववशता मातृ�व पर भी हावी हो 

सकती ह�। इस कहानी म� क�शरो नामक एक 

ऐसी नारी का िच�ण िकया गया ह�। जो िदन 

िनकलने से पहले ही कचरा बटोर कर अपने 

जीवन का िनवा�ह करती ह�। सड़क पर जो 

कचरा िनकलता ह�, उसे बटोर कर वह और 

उसक� बेटी अपना गुजारा करती ह�। चीफ क� 

दावत म� भी माता - पोिषता का �प देखने को 

िमलता ह�, माँ तो माँ ही ह�। वह अपने पु� �ारा 

िकये गए सार� क� सार� अपमानजनक �यवहार 

को भूल जाती ह�, �य�िक बेट� क� ही खुशी म� 

अपनी खुशी देखती ह�। साहनी जी क� धरोहर 

कहानी म� एक ऐसी बूढी माँ का िच�ण ह� जो 

अपने आँगन म� आम का पेड़ लगाती ह� और 

िक वह पेड़ अ�छी तरह से फले-फ�ले सोचती 

ह�, िक पेड़ म� जो फल लग�गे उसक� ब� पोते, 

बेटा खाएँगे। माँ सोचती ह� िक म� तो नह� 

खाऊ�गी पर कोई तो उसक� आम खाएगा। 

आते-जाते लोग इसक� छाया म� बैठ�गे, माँ उस 

पेड़ को धरोहर समझकर सँजोये रखने क� बार� 

म� सोचती ह�। इस कहानी म� दो पीिढ़य� क� 

जीवन स�ब�धी मा�यता� को ही उ�ािटत 

िकया ह�। 

नारी जीवन क� िविभ� �प� का िच�ण 

साहनी जी क� कथा सािह�य म� देखने को 

िमलता ह�। इस ��� मे उनक� चीफ क� दावत 

कहानी भी उ�ेखनीय ह�। रामनाथ क� माँ 

कहानी म� सास क� �प म� अपनी ब� का 

हमेशा भला सोचती ह�, भला चाहती ह�। उसक� 

िलए उसे िकतने भी संघष� �य� न करने पड़�, 

वह ब� और बेट� क� खुशी को अपनी खुशी 

समझती ह�। 

बस�ती एक लड़क� क� कथा ह� जो दुःख� 

एवं सं�ास क� वातावरण म� पल-बढ़ रही ह� 

िक�तु उसक� �य���व क� कम�ठता देखकर 

वह िव�ास कर पाना किठन होता ह� वह वही 

बस�ती ह�, िजसक� सुबह ठाठ एवं िखड़िकय� 

से होती ह�। �व�छ�दता उसक� �य���व का 

अ�य�त मह�वपूण� त�य ह�। शायद माँ-बाप 

क� िनयिमत ताड़ना-�ताड़ना भी उसक� 

�य���व क� िवकास म� क�छ योगदान िदया ह�। 

दुःख या दद� का उस पर कोई �भाव नह� 

पड़ता ह�। इसी तरह डाँट न खाना, खाना 

बस�ती क� िदनचया� का एक अिनवाय� अंग 

बन गया। 

बस�ती एक �मानी िव�ोह क� �ि�या से 

गुज़रती िजसका भिव�य उसे मालूम नह� था। 

अपने भिव�य को सुरि�त करने क� िलए वह 

िफ�मी अंदाज़ म� फ�ल� का आदान-�दान 

करक� अपनी ओर से पूरी �याह क� र�म 

िनभाती ह�। वह िह�मत नह� हारती तथा भिव�य 

क� �ित िनराश भी नह� होती। नारी संसार का 

ब�मू�य र�न ह�, उसक� अ�दर माँ क� आ�मा 

िछपी ह�, जो अपनी ममता लुटाने क� िलए 

सदा-सव�दा आधीर रहती ह�। उसम� प�नी�व 

क� ग�रमा मय िनवास जो नाव क� पाल क� 

तरह बहन का �ेह िहलोर� मारता रहता ह�। 

नारी सृ�� का मूल ह�, उसक� अभाव म� 

मानवता क� क�पना भी अस�भव ह�, वह माँ 

ह�, वह �ेयसी ह�, वह प�नी ह� और वह पु�ी भी 

ह�। देवी भी ह�, दानवी भी, वह पित�त का 

अ�ुत आदश� करने वाली सती भी ह�। 

कामा�ध क�िटलता म� फ��फकारती िवष क�या 

भी ह�। 

नाना �प� मानव जीवन को सदैव से 

�भािवत करने वाली नारी एक अनबूझ पह�ली 

रही ह�। �ाणी जगत म� नारी श�द नर क� 

समा�तर ह�। इसका �योग ��ीिलंग वाली मादा 

�ािणय� क� �तीक क� �प म� होता ह� िक�तु 

मानव समाज म� नारी श�द इस सामा�य अथ� 

म� �हीत नह� ह�, �य�िक उसका �थान नर से 

कह� बढ़कर ह�। कोमलता �ढ़ता, �पृहा आिद 

गुण नर क� अपे�ा नारी म� िवशेष पाये जाते ह�, 

यही नह� �प आकार शरीर संगठन काय� 

�यापार एवं जीवन-यापन क� िविवध ��थितय� 

म� नारी िवधाता क� उ�तम प�रक�पना िस� 

�ई ह�। नारी िवधाता क� कमनीय क�ित और नर 

क� अनुपम सहका�रणी ह�। 

वैिदक काल से लेकर आज तक नारी क� 

िलए ब� �चिलत श�द (��ी) ह�, मिहमा का 

अथ� पूजा ह�। पू�य होने क� कारण ��ी का 

मिहला नाम पड़ा ��ी वामा भी ह� �य�िक वह 

सौ�दय� िबखेरती ह�-

"वयित सौ�दय��। " वह वामा इसिलए भी 

कहलाती ह� �य�िक �ायः नारी �ितक�ल बात 

कहती ह�। वह कािमनी भी ह� �य�िक वह नर 

क� िलए िवमोहन एवं आकष�ण का गहन क��ज 

ह�। 

सुक�या होकर वह �य�� क� स�यम को 

�कट करती ह�, नारी होकर नर क� सु�दरतम 

को �कािशत करती ह� तथा या�ा होकर �य�� 

क� िशवम को �प देती ह�। पु�ष �ारा नारी का 

शोषण या कह� िक पूर� समाज क� नारी क� 

शोषण और दमन म�, सि�य िह�सेदारी तथा 

किथत स�य मानव समाज क� पहचान रही ह�। 

��ी-पु�ष क� आपसी ईमानदारी, वफादारी, 

�यारी समप�ण आिद नारी क� िलए अिनवाय� पर 

पु�ष क� िलए गौण माने जाते ह�।
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लेखक� से अनुरोध 

सभी स�माननीय लेखक� से संपादक मंडल 

का िवन� अनुरोध ह� िक पि�का म� �काशन 

ह�तु क�वल अपनी मौिलक एवं अ�कािशत 

रचनाएँ ही भेज�। वह रचनाएँ जो सोशल 

मीिडया क� िकसी मंच जैसे फ़�सबुक, 

�हा�सएप आिद पर �कािशत हो चुक� ह�, 

उ�ह� पि�का म� �काशन ह�तु नह� भेज�। इस 

�कार क� रचना� को हम �कािशत नह� 

कर�गे। साथ ही यह भी देखा गया ह� िक क�छ 

रचनाकार अपनी पूव� म� अ�य िकसी पि�का म�  

�कािशत रचनाएँ भी िवभोम-�वर म� �काशन 

क� िलए भेज रह� ह�, इस �कार क� रचनाएँ न 

भेज�। अपनी मौिलक तथा अ�कािशत रचनाएँ 

ही पि�का म� �काशन क� िलए भेज�। आपका 

सहयोग हम� पि�का को और बेहतर बनाने म� 

मदद कर�गा, ध�यवाद।

-सादर संपादक मंडल

शोध सारांश - मनु�य एक सामािजक �ाणी ह�। आिदम जीवन से लेकर सुसं�क�त, स�य 

समाज तक क� या�ा म� मनु�य ने अनेक रीित-�रवाज, पर�परा�, सं�कार� एवं िव�ास� को 

�हण िकया ह�। ये रीित-�रवाज एवं िव�ास ही उसे समाज से जोड़कर रखते ह� और िवकास क� 

�ि�या म� सहायक होते ह�। �व�थ पर�पराएँ सं�क�ित का अंग बनकर मानवीय िवकास से पूरी 

तरह संपृ� रहती ह�। इन पर�परा� क� साथ सामािजक रीित-�रवाज, सं�कार, तीज-�योहार, 

संरचना�मक िव�ास िवकिसत होते ह�। समाज म� रहने वाले �य�� को इन रीित-�रवाज एवं 

मया�दा� का पालन करना मानवीय कत��य बन जाता ह�। समाज क� साथ पा�रवा�रक जीवन भी 

िविभ� �कार क� लोकाचार� एवं सं�कार� से आब� होता ह�, िजसका पालन करना प�रवार क� 

��येक सद�य का धम� माना जाता ह�। ज�म से मृ�युपय��त मनु�य इ�ह� रीित-�रवाज� से जुड़ा होता 

ह�। संत किवय� का संबंध लोकजीवन से स�ब� रहा ह�। इस कारण उनक� का�य म� सामािजक 

रीितय� एवं �यवहार� क� जो स�दभ� िमलते ह� वे सीधे-सीधे लोकजीवन से जुड़� होते ह�। 

लोकजीवन अपनी सां�क�ितक पर�परा एवं �िढ़य� से और अिधक संवृ� होता ह�। 

बीज-श�द- लोकाचार, लोक सं�कार, सं�क�ित, पर�परा, लोकजीवन, स�संग। 

रीित-�रवाज का सामा�य अथ� होता ह�—"पर�परा से चले आ रह� लोकाचार और जनजीवन 

क� सामा�य �यवहार का पालन करना। िकसी िवचार एवं िस�ा�त को �यावहा�रक जीवन म� 

उतारकर उसका आचरण करना लोकाचार होता ह�। आचार और िवचार का सम�वय भारतीय 

सं�क�ित क� �मुख िवशेषता ह�। ये दोन� एक पहलू क� दो िस�क� क� समान ह�। मनु�मृित म� 

आचार को सम�त उपासना का मूल त�व बताया गया ह�।"1

समाज �चिलत सामा�य िश�ाचार िकसी भी सं�क�ित िवशेष क� प�रचायक �आ करते ह�। 

स�त� क� का�य म� अितिथ स�कार एवं िवन�तापूण� �यवहार का िव�तार से वण�न �आ ह�। सभी 

क� भीतर उसी परमत�व क� अनुभूित करना और सबक� साथ समानता का �यवहार करना संत� 

का �वभाव होता ह�। ओम�काश शमा� क� श�द� म�—"संत� ने अपने अितिथ क� �प म� �ायः 

स�ु� और परमा�मा �पी ि�य को माना ह�। इसी कारण ऐसे अितिथ क� आने पर उनक� मन का 

उ�ास उ�साहपूण� आवेग क� साथ �य� �आ ह�। संत� ने अपने सािह�य म� 'पा�न', 'साह�ब 

पा�न' क� िलए आन��दत होकर च�दन से आँगन पुताने तथा गज मु�ा� से चौक पुराने और 

कलश रखने क� चचा� क� ह�। अितिथ क� आगमन पर उ�ह� च�दन क� चौक� पर बैठाया जाता ह�, 

गले म� फ�ल� का हार पहनाया जाता ह�, चरण धोकर चरणोदक िलया जाता ह�। चरण छ�कर 

�णाम िकया जाता ह� और हाथ जोड़कर िवनती क� जाती ह�, ऐसे अितिथ क� आने पर कोई चँवर 

ड�लाता ह�, कोई �योछावर करता ह� और कोई मंगलगान करता ह�। 2- "सतगु� को घर ले 

आयोगी फ�लन सेज िवछाव�गी। / सरगुन द�र क� दािल बनैह� िनगु�न भात �रझाव�गी।। / �ेम �ीित 

क� चौक पुर�ह� सुक�ित कलश धराव�गी।। / रतन जिड़त क� चौक� ऊपर, सतगु� को बैठाव�गी।। 

/ स�ान का थाल सुमित क� थारी सतगु� क�हाँ जेवाव�गी।। / त�व गा�र क� अंतर लगैइह�, 

ि�क�टी महल पौढ़ाव�गी। / 'पलट�दास' सोबन लागे सतगु�, सुषमिन बेिनयाँ डोलाव�गी।।"3

संत पलट�दास क� इस पद म� स�ु� �पी अितिथ क� आगमन पर �वागत �प म� उ�ह� त�व 

का �यवहार िकया गया ह� लेिकन स�ु� का राह �वागत लौिकक न होकर आ�या��मक त�व� 

क� साथ जुड़ा �आ ह�। 

भारतीय सं�क�ित म� अपने अ�ज �य��य� का अिभवादन करना, उ�ह� आदर-स�मान देना 

�ाचीन काल से ही �चिलत रहा ह�। संत �वभावतः न िकसी को िम� समझता ह� और न िकसी 

को श�ु। उसक� िलये सभी बराबर होते ह�। इस कारण वह सभी का अिभवादन पूण� आदर क� 

साथ करता ह�। म�यकाल म� िविभ� स��दाय तथा ग��य� म� अिभवादन करने क� अलग-

अलग प�ितयाँ �चिलत थ�, जो आज भी िकसी न िकसी �प म� जीव�त अव�था म� पायी जाती 

ह�। म�ययुग म� लोकजीवन म� अपने बड़� क� �ित अपना सं�कार और उनका आदर-स�मान 

�कट करने ह�तु अनेक �कार क� �णाम शैिलयाँ �चिलत थ� िजनका वण�न संत� क� बानी म� 
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देखने को िमलता ह�। ओम�काश शमा� इस 

िवषय पर अपना िवचार �कट करते �ए कहते 

ह� िक- "आयु से बड़� �य�� का तथा गु�जन� 

का िविश� जन� का अिभवादन करना संत 

युग म� िश�ाचार का मु�य अंग माना जाता 

था। िकसी पू�य क� घर आने पर उसका 

स�मान आरती उतारकर िकया जाता था तथा 

अनेक �कार क� खा� साम�ी फल मेवा का 

भ�ट कर स�कार िकया जाता था। इसक� बाद 

�णाम करने क� प�ितय� म� द�डवत करना, 

सा�ांग लेटकर �णाम करना, झुककर �णाम 

करना, िसजदा, माथा ट�ककर �णाम करना, 

जुहार बंदगी और हाथ जोड़ने आिद का 

उ�ेख संत� ने िकया ह�।"4 संत पलट�दास क� 

सािह�य म� अिभवादन क� ये प�ितयाँ 

िव�मान ह�। वे संत� को �णाम करते �ए 

कहते ह�- "क� ड�डवत परनाम संत िसर 

नायक�।।"5 

उ�ह� खंडवत बार�बार ह�ली श�द िववेक� 

संत जो।। 6 

क�वल चरण िसर नाय चूक बकसावै हो।। 

/ �ी गु� दीनदयाल क�पा क� ताको हो।। 

पाँय पर� कर जो�र कर� म� अरजी हो।। 7

इस �कार संत पलट�दास संत� और अपने 

गु� क� �ित क�त�ता �य� करते �ये व िवनती 

करते �ये उनक� सम� नतम�तक होते 

िदखलाई पड़ते ह�। 

कोई भी समाज अथवा प�रवार अपने 

रीित-�रवाज� क� साथ िनर�तर आगे बढ़ता 

रहता ह�। ये पर�पराएँ �वाभािवक �प म� एक 

पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक ह�तांत�रत होती रहती 

ह�। िवकास क� इस �म म� स�यता क� 

�भाव�व�प समय-समय पर इन रीित-

�रवाज� (पर�परा�) म� प�रवत�न भी होते रहते 

ह�, िक�तु जो पर�पराएँ हमार� सं�कार क� साथ 

जुड़ जाती ह� वे अप�रवत�नीय बन जाती ह�। 

पलट�दास क� का�य पर िवचार करते �ये हम 

इसे तीन भाग� म� बाँट सकते ह�-1. सं�कारगत 

2. रहन-सहन स�ब�धी एवं 3. पूजा प�ित 

स�ब�धी। 

भारतीय सामािजक �यव�था एवं सं�क�ित 

म� सं�कार� को मह�वपूण� माना जाता ह�। 

�य�� ज�म क� साथ ही िविवध सं�कार� से 

जुड़ जाता ह� और उनक� साथ ही बड़ा होता ह�। 

मनु�मृित म� कहा गया ह�- मनु�य ज�म से शू� 

पैदा होता ह�. पर�तु यह सं�कार ि�ज क� 

उपािध को धारण करता ह�-  "ज�मना जायते 

शू�ः सं�कारा� ि�ज उ�यतेः।"8 

सं�कार� क� �ारा मानव जीवन को सुस�य 

तथा सुसं�क�त बनाया जाता ह� इसिलए इ�ह� 

सं�कार कहते ह� इसक� उ�पि� सं�क�त क� 

स� उपसग� 'क' धातु से ध� ��यय करने पर 

होती ह�। 9 क�छ अ�य धम� ने भी इन सं�कार� 

का वण�न िकया तथा इनक� सं�या को अपने 

अनुसार बढ़ाया और घटाया ह�। 

गौतम धम�-सू� म� सं�कार� क� सं�या 

चालीस मानी गई ह�, पर�तु गृह सू�� म� इसक� 

सं�या �यारह, तेरह और अ�ारह �वीकार 

क� गई ह�। "10 अनेक िव�ान� क� मतानुसार 

सं�कार� क� सं�या सोलह ह�। िज�ह� षोडस 

सं�कार कहा जाता ह�। ये सं�कार इस �कार 

ह�—गभा�धान, पुंसवन, सीम�तोनयन, 

जातकम�, ज�म, नामकरण, िन��मण, 

अ��ासन, चूड़ाकरण, कण�भेद, िव�ार�भ, 

उपनयन, वेदार�भ, समावत�न, िववाह, और 

अ��ये��।"11 इनम� से प��ह सं�कार इस 

लोक तथा सोलहवाँ (अ��ये��) परलोक 

क�याण क� िलए माना जाता ह�। वत�मान समय 

म� इसम� से छः सं�कार �धान �प म� िव�मान 

ह� तथा अ�य मानव जीवन म� साथ-साथ चलते 

रहते ह�- ज�म, चूड़ाकरण, उपनयन, िववाह, 

गवनाभोर अ��ये��। इनम� से तीन मनु�य� 

�ारा िकया जाने वाला अ�यंत �चिलत 

सं�कार ह�—ज�म, िववाह और मृ�यु 

(अ��ये��) तथा इनम� से भी दो ��येक मनु�य 

से अिनवाय�तः �प से जुड़� �ये ह� तथा िकये 

जाते ह�- ज�म, और मृ�यु। 

संत� क� बािनय� म� इन दोन� सं�कार� का 

वण�न अिनवाय�तः �प से उ�ेिखत �आ ह�। 

संत पलट� साहब क� बािनय� क� अ�ययन 

उपरा�त यह �ात होता ह� िक इनक� बानी म� 

ज�म, िववाह और मृ�यु सं�कार� से स�ब��धत 

अनेक पद िव�मान ह� िजनका संि�� 

िववेचन इस �कार िकया जा सकता ह�-

प�रवार म� िकसी ब�े का ज�म प�रवार क� 

िलए हष��ास का कारण होता ह� संत 

पलट�दास क� का�य म� ज�म से स�ब��धत 

अनेक पद विण�त ह�। उ�ह�ने ज�म से 

स�ब��धत सोहर गीत का उ�ेख अपनी क�ित 

'श�दावली' म� िकया ह� - "अगना िलपाय क� 

बैिठ, सूरज माथ नायिन हो। / ललना भइन 

मास दस पूर, पु� नाह� जायिन हो।।"12 

समाज म� ज�म से स�ब��धत एक �रवाज 

�चिलत ह� िक ज�म क� उपरा�त जब तक माँ 

और ब�े को �ान, पूजा-पाठ नह� कराया 

जाता ह� तब तक वे अशु� माने जाते ह�। उ�ह� 

शु� करने क� िलए ब�े क� ज�म क� छठ� िदन 

इस रीित का िनवा�ह िकया जाता ह�। इसका 

उ�ेख संत पलट� साहब क� का�य म� देखा जा 

सकता ह� - "ललना नवा नवा बसन मंगाव� 

गढ़व� जेवर हो।। / चौक पुराइन आिन तौ 

कलस धराइन हो।। ललना छठी क� र� िदवस. 

एक िव� बुलाइन हो। / सुिदन मु�रित सािध 

क� लगन घराइन हो।।"13

पर�परागत �प से इस अवसर पर छ�ी 

क� िदन �ा�ण को बुलाने, चौक पूरने कलश 

रखने तथा ब�े क� नामकरण क� पूरी �ि�या 

पर�परागत तरीक� से स�प� क� जाती ह�। संत 

पलट�दास ने लोक पर�परा म� �चिलत 

सं�कार� म� से िववाह सं�कार को �मुख �थान 

िदया ह�। लोक-पर�परा म� लड़क� का िपता 

यो�य वर क� खोज करता ह�। इसक� प�ा� 

वैवािहक ि�या से स�ब��धत लोक-�यवहार 

जैसे माड़ो गाड़ना, कलश �थापना, मांगिलक 

गीत गाना, िनधा��रत ितिथ पर बारात आना, 

िपता �ारा बेटी का क�यादान और अंत म� बेटी 

क� िवदाई इ�यािद ि�याएँ स�प� होती ह�। 

संत पलट�दास ने िववाह स�ब��धत सम�त 

�ि�या� का वण�न 'श�द मंगल िबहायू' क� 

अंतग�त िकया ह�, िक�तु उनका िववाह उस 

िनगु�ण िनराकार परमे�र से स�प� होता ह�। 

आ�मा �पी क��वारी बाला का वर र�ग-�प 

रिहत ह�, िजसका न ज�म ह� न मृ�यु ह� और जो 

न त�ण ह� न बूढ़ा ह�, ऐसे 'वर' क� ितलक 

चढ़ाने क� कामना क� गई ह�। िववाह क� समय 

अ�य रीितय� म� आकाश म� ख�भा गाड़कर 

उसक� नीचे त�बू लगाया जा रहा ह�, पवन �पी 

बाराती ह�, पु�य �पी कलश ह�, सुरित से गाँठ 

जोड़ी जा रही ह� और िनगु�ण �पी िस�दूर 

मँगाया गया ह�। "हमरा �याह करो मोर� बाबा 

तुँह से न होई िनरबाह र�।। / जेकर� र�ग �प निह� 

र�खा तेिह से िकयो िबयाह र�।। / िनगु�ण स�दुरा 

गंगाब� गोर� बाबा िपया से िदयाय� भ�र माँग 

र�।। / 'पलट�दास' छ�टा मोर नैहर सबका भ�ट 

अकवार र�।।"14

मृ�यु मानव जीवन का अंितम और 

िन��त स�य व सं�कार ह�। इस स�य क� 

घिटत होते ही मानव जीवन क� सांसा�रक 

जीवन क� समा�� हो जाती ह�। इस स�य को 

संत पलट�दास ने �वीकार िकया और 

िव�ताररपूव�क मानव मा� को अनेक 

उदाहरण देकर समझाने का �यास िकया। वे 

कहते ह� िक इस मृ�यु से कोई बच नह� सका ह� 

जो भी ज�म लेता ह� उसक� मृ�यु िन��त ह�— 

"मरने सेती बचै न कोई जो जनमा सो मूआ 

ह�।। / एक भी म�रगे दोइ भी म�रगे म�रगे सहस 

अठासी ह�।। नौ भी म�रगे दस भी म�रगे परी 

काल क� फाँसी ह�।। / छ�पन कोिट जदुबंशी 

म�रगे रावण दून� भाई ह�।। / होय बादशाह 

त�त चिढ़ बैठ� उनको कबुर खोदाई ह�।/ ��ा 

मुये मुये िशवशंकर सुर नर मुिन को मारा ह�। / 

'पलट�दास' नाम साह�ब का वह ना मरता कोई 

ह�।।"15

भारतीय सं�क�ित का िव�ास जीवन क� 

सहजता एवं सरलता म� रहा ह�। लोकमन म� 

कभी भी धन स�पि� एवं ऐ�य� क� कोई 

कामना नह� क� ह�। संतोष जैसा स�ुण यहाँ 

क� ब�त बड़ी िवशेषता ह� संत �वभावतः 

'संतोष धन' को ही सबसे बड़ा धन मानते ह�। 

कबीरदास जी कहते ह� िक िजसे संतोष �पी 

धन िमल जाए िफर उसक� िलए सभी धन धूल 

क� समान हो जाते ह� - "गोधन गजधन 

वािजधन और रतन धन खान।। / जब आवै 

संतोष धन सब धन धू�र समान।।"16

कबीरदास जी ई�र से �ाथ�ना करते �ये 

यह भी कहते ह� िक ह� सा� इतना ही दीिजए 

िजससे मेर� प�रवार का भरण-पोषण हो सक� 

तथा मेर� �ार से कोई भूखा भी न जाए- "सा� 

इतना दीिजए जामे क�ट��ब समाय।। / म� भी 

भूखा ना र��, साधू न भूखा जाय।।"17

संत पलट�दास ने भी सांसा�रक धन-दौलत 

क� उपे�ा करते �ये, मन क� शु�ता साधु 

पु�ष� क� स�संग और राम-नाम जप को सबसे 

बड़ा धन बताया ह� वे कहते ह� िक साधु पु�ष� 

का वचन सबसे स�ा सौदा ह� िजसे गाँठ म� 

बाँध लेने पर कोई �र� नह� रह सकता ह�- 

"साधु वचन साचा सदा, जो िदल साचा होय।। 

/ पलट� गाँठ म� बाँिधये, खािल पर� न 

कोय।।"18

संत पलट�दास कहते ह� िक मानव को 

लोभ, मोह, अह�कार का �याग कर सहज, 

सरल जीवनयापन करना चािहए। इसी म� 

मानव क� मह�ा िनिहत ह�- "लोभ मोह ह�कार 

तिज, काम �ोध सब खोय। / पलट� यतनी 

कसर ह�, िक नाम हमारा होय।।"19 

पूजा प�ित स�ब��धत रीित-�रवाज� क� 

स�दभ� म� संत� ने भोग लगाना, कलश रखना, 

चौक पूरना, आरती करना इ�यािद ि�या� 

का संक�त िदया ह�। य�िप इ�ह� जब-जब यह 

लगा िक ये ि�याएँ �� �प �हण कर चुक� 

ह�. तब-तब उ�ह�ने इसका िवरोध भी िकया। 

उनक� िवरोध से हम� यह आशय कदािप नह� 

लगाना चािहए िक उ�ह�ने ई�र या िफर 

उनक� पूजन अच�न का िवरोध िकया। उ�ह�ने 

क�वल उन िवचारधारा� का िवरोध िकया जो 

मानव मा� को चाह� अनचाह� �दय से �वीकार 

करना पड़ता था। 

संत� क� िलए उनक� गु� ही ई�र तु�य थे 

�य�िक ई�र �ा�� का माग� तो वही बतलाते 

थे। जन-जीवन म� पर�हा क� जो पूजा प�ित 

अपनाई जाती थी. उस प�ित को संत� ने 

�हणकर अपने ई�र तु�य गु� का उसी 

प�ित �ारा पूजन अच�न िकया करते थे। संत� 

क� बािनय� क� अ�ययन क� फल�व�प �ात 

होता ह� िक ये अपने गु� क� आगमन पर उ�ह� 

ग�ी पर बैठाते ह�, उनका पैर धुलते ह�, आरती 

करते ह�, फल-फ�ल चढ़ाते ह�, माला पहनाते 

ह�। 

संत पलट�दास क� बािनय� म� भी गु� क� 

�ित इस �कार क� ि�याएँ क� गई ह�। साथ ही 

पूजा प�ित क� �मुख ि�या 'आरती' का 

इ�ह�ने अपनी क�ित 'श�दावली' म� 'आरती 

गौरी' और 'मंगल आरती सोरठा', 'आरती 

िबलावल' नाम से तीन अंश िलखा ह�। 

"आज �कट भये भाग हमार� �ी गु�देव 

आए मोर� �ार�। / जगमग जोित क� चौक पुराई, 

�ान �यान लै कलश धराई।। / िसंहासन सिस 

भान जड़ाई, गु� मुरित को लै बैठाई।।"20

िन�कष� िन�कष�तः कहा जा सकता ह� िक 

संत पलट�दास का सािह�य लोकमंगल क� 

भावना से ओत�ोत ह�। इनक� सािह�य म� 

लोकजीवन क� अिभ�य�� �ई ह�। लोक म� 

�चिलत सभी रीित-�रवाज, पर�पराएँ, 

लोकाचार और सं�कार� का वण�न इनक� 

सािह�य म� समरसता क� साथ िकया गया ह�। 

इनका पूरा सािह�य लोक एवं परलोक �ान से 

प�रपूण� ह�। 

000
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देखने को िमलता ह�। ओम�काश शमा� इस 

िवषय पर अपना िवचार �कट करते �ए कहते 

ह� िक- "आयु से बड़� �य�� का तथा गु�जन� 

का िविश� जन� का अिभवादन करना संत 

युग म� िश�ाचार का मु�य अंग माना जाता 

था। िकसी पू�य क� घर आने पर उसका 

स�मान आरती उतारकर िकया जाता था तथा 

अनेक �कार क� खा� साम�ी फल मेवा का 

भ�ट कर स�कार िकया जाता था। इसक� बाद 

�णाम करने क� प�ितय� म� द�डवत करना, 

सा�ांग लेटकर �णाम करना, झुककर �णाम 

करना, िसजदा, माथा ट�ककर �णाम करना, 

जुहार बंदगी और हाथ जोड़ने आिद का 

उ�ेख संत� ने िकया ह�।"4 संत पलट�दास क� 

सािह�य म� अिभवादन क� ये प�ितयाँ 

िव�मान ह�। वे संत� को �णाम करते �ए 

कहते ह�- "क� ड�डवत परनाम संत िसर 

नायक�।।"5 

उ�ह� खंडवत बार�बार ह�ली श�द िववेक� 

संत जो।। 6 

क�वल चरण िसर नाय चूक बकसावै हो।। 

/ �ी गु� दीनदयाल क�पा क� ताको हो।। 

पाँय पर� कर जो�र कर� म� अरजी हो।। 7

इस �कार संत पलट�दास संत� और अपने 

गु� क� �ित क�त�ता �य� करते �ये व िवनती 

करते �ये उनक� सम� नतम�तक होते 

िदखलाई पड़ते ह�। 

कोई भी समाज अथवा प�रवार अपने 

रीित-�रवाज� क� साथ िनर�तर आगे बढ़ता 

रहता ह�। ये पर�पराएँ �वाभािवक �प म� एक 

पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक ह�तांत�रत होती रहती 

ह�। िवकास क� इस �म म� स�यता क� 

�भाव�व�प समय-समय पर इन रीित-

�रवाज� (पर�परा�) म� प�रवत�न भी होते रहते 

ह�, िक�तु जो पर�पराएँ हमार� सं�कार क� साथ 

जुड़ जाती ह� वे अप�रवत�नीय बन जाती ह�। 

पलट�दास क� का�य पर िवचार करते �ये हम 

इसे तीन भाग� म� बाँट सकते ह�-1. सं�कारगत 

2. रहन-सहन स�ब�धी एवं 3. पूजा प�ित 

स�ब�धी। 

भारतीय सामािजक �यव�था एवं सं�क�ित 

म� सं�कार� को मह�वपूण� माना जाता ह�। 

�य�� ज�म क� साथ ही िविवध सं�कार� से 

जुड़ जाता ह� और उनक� साथ ही बड़ा होता ह�। 

मनु�मृित म� कहा गया ह�- मनु�य ज�म से शू� 

पैदा होता ह�. पर�तु यह सं�कार ि�ज क� 

उपािध को धारण करता ह�-  "ज�मना जायते 

शू�ः सं�कारा� ि�ज उ�यतेः।"8 

सं�कार� क� �ारा मानव जीवन को सुस�य 

तथा सुसं�क�त बनाया जाता ह� इसिलए इ�ह� 

सं�कार कहते ह� इसक� उ�पि� सं�क�त क� 

स� उपसग� 'क' धातु से ध� ��यय करने पर 

होती ह�। 9 क�छ अ�य धम� ने भी इन सं�कार� 

का वण�न िकया तथा इनक� सं�या को अपने 

अनुसार बढ़ाया और घटाया ह�। 

गौतम धम�-सू� म� सं�कार� क� सं�या 

चालीस मानी गई ह�, पर�तु गृह सू�� म� इसक� 

सं�या �यारह, तेरह और अ�ारह �वीकार 

क� गई ह�। "10 अनेक िव�ान� क� मतानुसार 

सं�कार� क� सं�या सोलह ह�। िज�ह� षोडस 

सं�कार कहा जाता ह�। ये सं�कार इस �कार 

ह�—गभा�धान, पुंसवन, सीम�तोनयन, 

जातकम�, ज�म, नामकरण, िन��मण, 

अ��ासन, चूड़ाकरण, कण�भेद, िव�ार�भ, 

उपनयन, वेदार�भ, समावत�न, िववाह, और 

अ��ये��।"11 इनम� से प��ह सं�कार इस 

लोक तथा सोलहवाँ (अ��ये��) परलोक 

क�याण क� िलए माना जाता ह�। वत�मान समय 

म� इसम� से छः सं�कार �धान �प म� िव�मान 

ह� तथा अ�य मानव जीवन म� साथ-साथ चलते 

रहते ह�- ज�म, चूड़ाकरण, उपनयन, िववाह, 

गवनाभोर अ��ये��। इनम� से तीन मनु�य� 

�ारा िकया जाने वाला अ�यंत �चिलत 

सं�कार ह�—ज�म, िववाह और मृ�यु 

(अ��ये��) तथा इनम� से भी दो ��येक मनु�य 

से अिनवाय�तः �प से जुड़� �ये ह� तथा िकये 

जाते ह�- ज�म, और मृ�यु। 

संत� क� बािनय� म� इन दोन� सं�कार� का 

वण�न अिनवाय�तः �प से उ�ेिखत �आ ह�। 

संत पलट� साहब क� बािनय� क� अ�ययन 

उपरा�त यह �ात होता ह� िक इनक� बानी म� 

ज�म, िववाह और मृ�यु सं�कार� से स�ब��धत 

अनेक पद िव�मान ह� िजनका संि�� 

िववेचन इस �कार िकया जा सकता ह�-

प�रवार म� िकसी ब�े का ज�म प�रवार क� 

िलए हष��ास का कारण होता ह� संत 

पलट�दास क� का�य म� ज�म से स�ब��धत 

अनेक पद विण�त ह�। उ�ह�ने ज�म से 

स�ब��धत सोहर गीत का उ�ेख अपनी क�ित 

'श�दावली' म� िकया ह� - "अगना िलपाय क� 

बैिठ, सूरज माथ नायिन हो। / ललना भइन 

मास दस पूर, पु� नाह� जायिन हो।।"12 

समाज म� ज�म से स�ब��धत एक �रवाज 

�चिलत ह� िक ज�म क� उपरा�त जब तक माँ 

और ब�े को �ान, पूजा-पाठ नह� कराया 

जाता ह� तब तक वे अशु� माने जाते ह�। उ�ह� 

शु� करने क� िलए ब�े क� ज�म क� छठ� िदन 

इस रीित का िनवा�ह िकया जाता ह�। इसका 

उ�ेख संत पलट� साहब क� का�य म� देखा जा 

सकता ह� - "ललना नवा नवा बसन मंगाव� 

गढ़व� जेवर हो।। / चौक पुराइन आिन तौ 

कलस धराइन हो।। ललना छठी क� र� िदवस. 

एक िव� बुलाइन हो। / सुिदन मु�रित सािध 

क� लगन घराइन हो।।"13

पर�परागत �प से इस अवसर पर छ�ी 

क� िदन �ा�ण को बुलाने, चौक पूरने कलश 

रखने तथा ब�े क� नामकरण क� पूरी �ि�या 

पर�परागत तरीक� से स�प� क� जाती ह�। संत 

पलट�दास ने लोक पर�परा म� �चिलत 

सं�कार� म� से िववाह सं�कार को �मुख �थान 

िदया ह�। लोक-पर�परा म� लड़क� का िपता 

यो�य वर क� खोज करता ह�। इसक� प�ा� 

वैवािहक ि�या से स�ब��धत लोक-�यवहार 

जैसे माड़ो गाड़ना, कलश �थापना, मांगिलक 

गीत गाना, िनधा��रत ितिथ पर बारात आना, 

िपता �ारा बेटी का क�यादान और अंत म� बेटी 

क� िवदाई इ�यािद ि�याएँ स�प� होती ह�। 

संत पलट�दास ने िववाह स�ब��धत सम�त 

�ि�या� का वण�न 'श�द मंगल िबहायू' क� 

अंतग�त िकया ह�, िक�तु उनका िववाह उस 

िनगु�ण िनराकार परमे�र से स�प� होता ह�। 

आ�मा �पी क��वारी बाला का वर र�ग-�प 

रिहत ह�, िजसका न ज�म ह� न मृ�यु ह� और जो 

न त�ण ह� न बूढ़ा ह�, ऐसे 'वर' क� ितलक 

चढ़ाने क� कामना क� गई ह�। िववाह क� समय 

अ�य रीितय� म� आकाश म� ख�भा गाड़कर 

उसक� नीचे त�बू लगाया जा रहा ह�, पवन �पी 

बाराती ह�, पु�य �पी कलश ह�, सुरित से गाँठ 

जोड़ी जा रही ह� और िनगु�ण �पी िस�दूर 

मँगाया गया ह�। "हमरा �याह करो मोर� बाबा 

तुँह से न होई िनरबाह र�।। / जेकर� र�ग �प निह� 

र�खा तेिह से िकयो िबयाह र�।। / िनगु�ण स�दुरा 

गंगाब� गोर� बाबा िपया से िदयाय� भ�र माँग 

र�।। / 'पलट�दास' छ�टा मोर नैहर सबका भ�ट 

अकवार र�।।"14

मृ�यु मानव जीवन का अंितम और 

िन��त स�य व सं�कार ह�। इस स�य क� 

घिटत होते ही मानव जीवन क� सांसा�रक 

जीवन क� समा�� हो जाती ह�। इस स�य को 

संत पलट�दास ने �वीकार िकया और 

िव�ताररपूव�क मानव मा� को अनेक 

उदाहरण देकर समझाने का �यास िकया। वे 

कहते ह� िक इस मृ�यु से कोई बच नह� सका ह� 

जो भी ज�म लेता ह� उसक� मृ�यु िन��त ह�— 

"मरने सेती बचै न कोई जो जनमा सो मूआ 

ह�।। / एक भी म�रगे दोइ भी म�रगे म�रगे सहस 

अठासी ह�।। नौ भी म�रगे दस भी म�रगे परी 

काल क� फाँसी ह�।। / छ�पन कोिट जदुबंशी 

म�रगे रावण दून� भाई ह�।। / होय बादशाह 

त�त चिढ़ बैठ� उनको कबुर खोदाई ह�।/ ��ा 

मुये मुये िशवशंकर सुर नर मुिन को मारा ह�। / 

'पलट�दास' नाम साह�ब का वह ना मरता कोई 

ह�।।"15

भारतीय सं�क�ित का िव�ास जीवन क� 

सहजता एवं सरलता म� रहा ह�। लोकमन म� 

कभी भी धन स�पि� एवं ऐ�य� क� कोई 

कामना नह� क� ह�। संतोष जैसा स�ुण यहाँ 

क� ब�त बड़ी िवशेषता ह� संत �वभावतः 

'संतोष धन' को ही सबसे बड़ा धन मानते ह�। 

कबीरदास जी कहते ह� िक िजसे संतोष �पी 

धन िमल जाए िफर उसक� िलए सभी धन धूल 

क� समान हो जाते ह� - "गोधन गजधन 

वािजधन और रतन धन खान।। / जब आवै 

संतोष धन सब धन धू�र समान।।"16

कबीरदास जी ई�र से �ाथ�ना करते �ये 

यह भी कहते ह� िक ह� सा� इतना ही दीिजए 

िजससे मेर� प�रवार का भरण-पोषण हो सक� 

तथा मेर� �ार से कोई भूखा भी न जाए- "सा� 

इतना दीिजए जामे क�ट��ब समाय।। / म� भी 

भूखा ना र��, साधू न भूखा जाय।।"17

संत पलट�दास ने भी सांसा�रक धन-दौलत 

क� उपे�ा करते �ये, मन क� शु�ता साधु 

पु�ष� क� स�संग और राम-नाम जप को सबसे 

बड़ा धन बताया ह� वे कहते ह� िक साधु पु�ष� 

का वचन सबसे स�ा सौदा ह� िजसे गाँठ म� 

बाँध लेने पर कोई �र� नह� रह सकता ह�- 

"साधु वचन साचा सदा, जो िदल साचा होय।। 

/ पलट� गाँठ म� बाँिधये, खािल पर� न 

कोय।।"18

संत पलट�दास कहते ह� िक मानव को 

लोभ, मोह, अह�कार का �याग कर सहज, 

सरल जीवनयापन करना चािहए। इसी म� 

मानव क� मह�ा िनिहत ह�- "लोभ मोह ह�कार 

तिज, काम �ोध सब खोय। / पलट� यतनी 

कसर ह�, िक नाम हमारा होय।।"19 

पूजा प�ित स�ब��धत रीित-�रवाज� क� 

स�दभ� म� संत� ने भोग लगाना, कलश रखना, 

चौक पूरना, आरती करना इ�यािद ि�या� 

का संक�त िदया ह�। य�िप इ�ह� जब-जब यह 

लगा िक ये ि�याएँ �� �प �हण कर चुक� 

ह�. तब-तब उ�ह�ने इसका िवरोध भी िकया। 

उनक� िवरोध से हम� यह आशय कदािप नह� 

लगाना चािहए िक उ�ह�ने ई�र या िफर 

उनक� पूजन अच�न का िवरोध िकया। उ�ह�ने 

क�वल उन िवचारधारा� का िवरोध िकया जो 

मानव मा� को चाह� अनचाह� �दय से �वीकार 

करना पड़ता था। 

संत� क� िलए उनक� गु� ही ई�र तु�य थे 

�य�िक ई�र �ा�� का माग� तो वही बतलाते 

थे। जन-जीवन म� पर�हा क� जो पूजा प�ित 

अपनाई जाती थी. उस प�ित को संत� ने 

�हणकर अपने ई�र तु�य गु� का उसी 

प�ित �ारा पूजन अच�न िकया करते थे। संत� 

क� बािनय� क� अ�ययन क� फल�व�प �ात 

होता ह� िक ये अपने गु� क� आगमन पर उ�ह� 

ग�ी पर बैठाते ह�, उनका पैर धुलते ह�, आरती 

करते ह�, फल-फ�ल चढ़ाते ह�, माला पहनाते 

ह�। 

संत पलट�दास क� बािनय� म� भी गु� क� 

�ित इस �कार क� ि�याएँ क� गई ह�। साथ ही 

पूजा प�ित क� �मुख ि�या 'आरती' का 

इ�ह�ने अपनी क�ित 'श�दावली' म� 'आरती 

गौरी' और 'मंगल आरती सोरठा', 'आरती 

िबलावल' नाम से तीन अंश िलखा ह�। 

"आज �कट भये भाग हमार� �ी गु�देव 

आए मोर� �ार�। / जगमग जोित क� चौक पुराई, 

�ान �यान लै कलश धराई।। / िसंहासन सिस 

भान जड़ाई, गु� मुरित को लै बैठाई।।"20

िन�कष� िन�कष�तः कहा जा सकता ह� िक 

संत पलट�दास का सािह�य लोकमंगल क� 

भावना से ओत�ोत ह�। इनक� सािह�य म� 

लोकजीवन क� अिभ�य�� �ई ह�। लोक म� 

�चिलत सभी रीित-�रवाज, पर�पराएँ, 

लोकाचार और सं�कार� का वण�न इनक� 

सािह�य म� समरसता क� साथ िकया गया ह�। 

इनका पूरा सािह�य लोक एवं परलोक �ान से 

प�रपूण� ह�। 

000
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शोध सारांश

सािह��यक इितहास म� ऐसे कम ही किव �ए ह� िज�ह�ने िह�दू-मु��लम सं�क�ित का सम�वय 

िदखाया ह�। कबीर िह�दी क� �थम किव हो सकते ह� िज�ह�ने इस पर�परा का अनुसरण िकया ह�। 

कबीर क� प�ा� रसखान, रहीम का �थान हो सकता ह�। आधुिनक संदभ� म� ऐसे कम ही किव 

हो सकते ह� िज�ह�ने साझी सं�क�ित का वण�न अपने का�य म� िकया ह�। नज़ीर अकबराबादी उसी 

पर�परा क� समृ� किव ह� िज�ह�ने न क�वल कबीर क� पर�परा को आगे बढ़ाया अिपतु साझी 

िवरासत क� िमषाल भी बने। िक�तु सािह��यक पर�परा म� जो �थान नज़ीर को िमलना चािहए 

था, वह उ�ह� �ा� न हो सका। नज़ीर को त�कालीन सािह�य संसार ने उपेि�त िकया िक�तु नज़ीर 

क� का�य का अवलोकन िकया जाए तो देखने को िमलेगा िक नज़ीर िह�दी क� पहले ऐसे 

आधुिनक किव ह� िज�ह�ने अपनी जनवादी चेतना क� मा�यम से जन-जन क� �दय म� �थान 

पाया। नज़ीर अकबराबादी आधुिनक किवता क� ��थान िब�दु ह� िजनक� आधुिनक बोध से 

वत�मान किवताएँ �भािवत ह�। उस आधुिनकता बोध का बीज नज़ीर अपने समय म� अंक��रत 

करने म� सफल रह�। नज़ीर अकबराबादी क� काल म� का�य क� भाषा- �ज, अवधी, अरबी, 

फारसी �आ करती थी ऐसे म� बोलचाल क� भाषा म� या जनभाषा म� किवता लेखन क� नवीन 

शु�आत नज़ीर करते ह�। नज़ीर रीितकालीन किवता को भाषा, छ�द, क� पर�परागत �पक� से 

मु�� �दान कर, नई जनवादी किवता लेखन क� शु�आत करते ह�। दरबारी र�ग को �यागकर 

समाजोपयोगी किवता क� वकालत करते ह�। नज़ीर अकबराबादी सामा�य जनजीवन से जुड़ी 

सं�क�ित क� वाहक बनते ह� और अपने लेखन का िवषय बनाते ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

साझी िवरासत और 

नज़ीर अकबराबादी 

का का�य
शोध लेखक : र�खा शमा�, शोधाथ�, 

िह�दी, राज ऋिष भतृ�ह�र म��य 

िव�िव�ालय, अलवर (राज.)

शोध िनद�शक : �ो. (डॉ.) मीना 

गौतम, आचाय�, िह�दी, बाबू 

शोभाराम राजक�य कला 

महािव�ालय, अलवर, (राज.) 

र�खा शमा� 

शोधाथ�, िह�दी 

राज ऋिष भतृ�ह�र म��य िव�िव�ालय, 

अलवर, राज�थान

बीज श�द : सं�क�ित, नज़ीर, समाज, 

का�य, सम�वय, आदश�, िवरासत। 

नज़ीर अकबराबादी िह�दी और उदू� दोन� 

भाषा� का सम�वय करते �ए रचना का 

िवधान िन��त करने म� िस�ह�त किव रह� 

ह�। िन��त ही नज़ीर अकबराबादी का कई 

भाषा� पर अिधकार था, ब� भाषािव� 

�का�ड िव�ान थे, श�द� क� पकड़, भाषा 

शैली पर पूण� अिधकार व सही श�द चयन मे 

िस�ह�त नज़ीर अकबराबादी िह�दी-उदू� क� 

सािह�यकार� क� पं�� म� एक िविश� �थान 

रखते ह�। 

नज़ीर अकबराबादी क� का�य म� �यु� 

भाषा शैली क� िवशेषता रही ह� िक� इनक� 

किवता� का आन�द हर वग�, हर उ�, 

�य�� भी उठा सकता ह�। साथ ही जनभाषा 

क� �योग क� कारण अनपढ़ �य�� भी उनक� 

किवता� का सुनकर सीख ले सकता ह�। 

और समझकर क�ठ�थ कर सकता ह�। नज़ीर 

अकबराबादी भाषा क� कसौटी पर का�य का 

िवभाजन नह� करते ह�। इनका का�य िह�दू 

तथा मु��लम दोन� समुदाय क� लोग पढ़ सकते 

ह�। इस संबंध म� रामधारी िसंह िदनकर कहते ह� 

िक-

"सौ�दय� तब बढ़ता ह�, जब लेखक उन 

सभी श�द� को भाषा क� सहानुभूित से देखता 

ह� जो जनता क� जीभ पर चढ�़ �ए ह�।"1

भाषा संसार का वह नादमय िच� ह� 

�विनमय �व�प ह� िजसक� �ारा ही संसार 

संगीतमय होता ह�। भाषा क� अभाव से संसार 

गुंगे बहरो क� भाँित मूक होता नज़ीर 

अकबराबादी क� भाषा सरल सुस�य, सुगम 

एवं �भावशाली ह�। उनक� भाषा िवषयानुक�ल 

ह� जो सामा�य से सामा�य जन से जुड़ी ह�, 

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा बाहरी 

आड�बर�, बा� बंधन� से मु� जनसाधारण 

क� भाषा ह�। धम�, वग� तथा र�ग� म� भेद नह� 

करते �ए किव ने सम�त जन को एक इकाई 

मानकर का�य सृजना क� िमषाल कायम क� 

ह�। कोई उ�ह� मु��लम समझने क� भूल न कर� 

और न ही िह�दू समझने का �यास �य�िक 

एक किव इस मज़हबी दुिनया से चार कदम 

आगे क� संसार का िविश� मानव होता ह�। 

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा संक�ण�ता 

मु� ह�, िजसम� सभी का योग ह� िकसी एक क� 

िलए न होकर सबक� िलए िलखी किवता 

�तीत होती ह�। उनक� 'खुशामद' किवता क� 

सरल भाषा का उदाहरण देख सकते ह�, वे 

िलखते ह�- 

"�यार से जोड़ िदये हाथ तरफ िजसक� 

आह। / वह� �श हो गया करते ही वह हाथ� 

पर िनगाह। / गौर से हमने जो इस बात को 

देखा अ�ाह। / क�छ खुशामद ही बडी चीज़ 

ह� अ�ाह अ�ाह।। / जो खुशामद कर� 

ख�क उससे सदा राजी ह�। "2

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा क� िवषय म� 

नज़ीर �ंथावली क� भूिमका म� डॉ. नज़ीर 

मुह�मद िलखते ह�- 

“िमयौ नगर म� ई�र �दत, �ितभा और 

लोक जीवन को बारीक� से िनरखने-परखने 

क� श�� अ�ुत थी। िवषय को देखते, 

सोचते ही श�द� क� क�मर� म� पूरा का पूरा िच� 

उतार देने म� वे ब�त ही सफल थे, उनको 

िविवध भाषा� का �ान था। अरबी, फारसी, 

उदू�, िह�दी, अवधी, पंजाबी आिद पर उनका 

समान अिधकार था। नज़ीर अकबराबादी क� 

भाषा बड़ी समथ� और �भावो�पादक ह�, भावां 

को सफलतापूव�क �कट करने क� अ�ुत 

श�� उनक� भाषा म� ह�। नज़ीर अकबराबादी 

श�द� क� जादूगर और वाणी क� बादशाह ह�। 

भाषा उनक� भाव� को सफलतापूव�क �कट 

करने को मजबूर सी लगती ह�। का�य और 

भाषा ने सरलता और सफलता क� साथ श�द 

िच� उतारने शु� िकये। वे खड़ी बोली क� 

समथ�क ह�। "3

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा म� िह�दी 

श�द� को �योग ब�त अिधक �आ ह� िजसका 

कारण बोलचाल क� भाषा म� का�य लेखन 

था। नज़ीर अकबराबादी क� रचना� िजनम�- 

दशम कथा, नरसी मेहता, सुदामा च�र�, 

महादेव जी का �याह आिद म� भी िह�दी क� 

श�द� का बा��य ह�। �ज सं�क�ित क� 

�भाव�व�प भी नज़ीर अकबराबादी क� 

रचना� म� िह�दी क� बोिलय� क� श�द� का 

�योग भरपूर मा�ा म� �आ ह�। होली, ल�ू 

जगधर का मेला, क�स का मेला, आगर� क� 

तैराक� सभी रचना� मे �ज भाषा क� श�द� 

का �योग �चुरता म� �आ। यथा 'आगर� क� 

तैराक�' मे वे िलखते ह�- 

"हर आब बोलते ह� स�यद कबीर क� जै। 

/ िफर उसक� बाद अपने उ�ताद पीर क� जै। / 

मे�र-ओ-मुक�ट क�ह�या, जमुना क� तीर क� जै। 

/ िफर गोल (झुंड) क� सब, अपने खुद� कबीर 

क� जै। / हरदम यह कर खुशी क� गु�तार 

पैरते ह�। / इस आगर� म� �या �या ऐ यार! पैरते 

ह�।"4

नज़ीर अकबराबादी ने हर मेले, हर 

�योहार, हर मनोर�जन क� साधन म� दोन� 

सं�क�ितय� का सम�वय िदखाया ह� वे न क�वल 

अ�ाह क� इबादत म� िसर झुकाते ह� अिपतु 

क��ण भगवान क� भी �दय से जय जयकार 

करते ह�। नज़ीर अकबराबादी ने भाषा म� िह�दी 

क� श�द को �धानता दी ह� िजसका कारण 

उनका �ज �े� म� रहना और वहाँ क� भाषा म� 

�यवहार करना भी ह�। नज़ीर अकबराबादी क� 

भाषा अवसरानुक�ल व िवषयानुसार अपना 

�प िनिम�त करती चलती ह�। कह� बेहद 

अरबी-फारसी क� �चुरता क� साथ िवषय को 

�भावी बनाती ह�, तो कह� िह�दी क� श�द� क� 

साथ अपना सौ�दय� का�य म� बनाते ह�। नज़ीर 

अकबराबादी ने मु��लम �योहार�, मेले या 

मु��लम बुजुग� क� िवषय म� वण�न करने म� 

अपनी शैली म� प�रवत�न कर �योग िकये ह�। 

नज़ीर अकबराबादी फारसी-अरबी श�द� का 

�योग मु��लम धम� संबंधी िवषय� क� 

रचना� म� करते ह�। अथा�� िह�दू-मु��लम 

का सम�वय भाषायी आधार पर करते �ए 

िकसी क� आ�त�रक भावना� पर अित�मण 

करने का �यास कभी नह� िकया। हजरत 

िच�ती का उस�, श�बरात, ईद, जैसी 

किवता� म� अ�यिधक अरबी फारसी क� 

श�द� का �योग करते ह�, 'ईद' नामक किवता 

म� वे िलखते ह�- "रखते थे हम उ�मीद यह 

िदल म� िक ईद को। / �या-�या गले लगाएँगे 

िदलवर को याद हो। / सो तो वह आज भी न 

िमला शोख हीलागो। / थी आस ईद क� सो गई 

वह भी दो�त�। / अब देखे �या कर� िदले 

उ�मी�ार, आह।। "5

नज़ीर अकबराबादी ने उदू� से रचना� म� 
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शोध सारांश

सािह��यक इितहास म� ऐसे कम ही किव �ए ह� िज�ह�ने िह�दू-मु��लम सं�क�ित का सम�वय 

िदखाया ह�। कबीर िह�दी क� �थम किव हो सकते ह� िज�ह�ने इस पर�परा का अनुसरण िकया ह�। 

कबीर क� प�ा� रसखान, रहीम का �थान हो सकता ह�। आधुिनक संदभ� म� ऐसे कम ही किव 

हो सकते ह� िज�ह�ने साझी सं�क�ित का वण�न अपने का�य म� िकया ह�। नज़ीर अकबराबादी उसी 

पर�परा क� समृ� किव ह� िज�ह�ने न क�वल कबीर क� पर�परा को आगे बढ़ाया अिपतु साझी 

िवरासत क� िमषाल भी बने। िक�तु सािह��यक पर�परा म� जो �थान नज़ीर को िमलना चािहए 

था, वह उ�ह� �ा� न हो सका। नज़ीर को त�कालीन सािह�य संसार ने उपेि�त िकया िक�तु नज़ीर 

क� का�य का अवलोकन िकया जाए तो देखने को िमलेगा िक नज़ीर िह�दी क� पहले ऐसे 

आधुिनक किव ह� िज�ह�ने अपनी जनवादी चेतना क� मा�यम से जन-जन क� �दय म� �थान 

पाया। नज़ीर अकबराबादी आधुिनक किवता क� ��थान िब�दु ह� िजनक� आधुिनक बोध से 

वत�मान किवताएँ �भािवत ह�। उस आधुिनकता बोध का बीज नज़ीर अपने समय म� अंक��रत 

करने म� सफल रह�। नज़ीर अकबराबादी क� काल म� का�य क� भाषा- �ज, अवधी, अरबी, 

फारसी �आ करती थी ऐसे म� बोलचाल क� भाषा म� या जनभाषा म� किवता लेखन क� नवीन 

शु�आत नज़ीर करते ह�। नज़ीर रीितकालीन किवता को भाषा, छ�द, क� पर�परागत �पक� से 

मु�� �दान कर, नई जनवादी किवता लेखन क� शु�आत करते ह�। दरबारी र�ग को �यागकर 

समाजोपयोगी किवता क� वकालत करते ह�। नज़ीर अकबराबादी सामा�य जनजीवन से जुड़ी 

सं�क�ित क� वाहक बनते ह� और अपने लेखन का िवषय बनाते ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

साझी िवरासत और 

नज़ीर अकबराबादी 

का का�य
शोध लेखक : र�खा शमा�, शोधाथ�, 

िह�दी, राज ऋिष भतृ�ह�र म��य 

िव�िव�ालय, अलवर (राज.)

शोध िनद�शक : �ो. (डॉ.) मीना 

गौतम, आचाय�, िह�दी, बाबू 

शोभाराम राजक�य कला 

महािव�ालय, अलवर, (राज.) 

र�खा शमा� 

शोधाथ�, िह�दी 

राज ऋिष भतृ�ह�र म��य िव�िव�ालय, 

अलवर, राज�थान

बीज श�द : सं�क�ित, नज़ीर, समाज, 

का�य, सम�वय, आदश�, िवरासत। 

नज़ीर अकबराबादी िह�दी और उदू� दोन� 

भाषा� का सम�वय करते �ए रचना का 

िवधान िन��त करने म� िस�ह�त किव रह� 

ह�। िन��त ही नज़ीर अकबराबादी का कई 

भाषा� पर अिधकार था, ब� भाषािव� 

�का�ड िव�ान थे, श�द� क� पकड़, भाषा 

शैली पर पूण� अिधकार व सही श�द चयन मे 

िस�ह�त नज़ीर अकबराबादी िह�दी-उदू� क� 

सािह�यकार� क� पं�� म� एक िविश� �थान 

रखते ह�। 

नज़ीर अकबराबादी क� का�य म� �यु� 

भाषा शैली क� िवशेषता रही ह� िक� इनक� 

किवता� का आन�द हर वग�, हर उ�, 

�य�� भी उठा सकता ह�। साथ ही जनभाषा 

क� �योग क� कारण अनपढ़ �य�� भी उनक� 

किवता� का सुनकर सीख ले सकता ह�। 

और समझकर क�ठ�थ कर सकता ह�। नज़ीर 

अकबराबादी भाषा क� कसौटी पर का�य का 

िवभाजन नह� करते ह�। इनका का�य िह�दू 

तथा मु��लम दोन� समुदाय क� लोग पढ़ सकते 

ह�। इस संबंध म� रामधारी िसंह िदनकर कहते ह� 

िक-

"सौ�दय� तब बढ़ता ह�, जब लेखक उन 

सभी श�द� को भाषा क� सहानुभूित से देखता 

ह� जो जनता क� जीभ पर चढ�़ �ए ह�।"1

भाषा संसार का वह नादमय िच� ह� 

�विनमय �व�प ह� िजसक� �ारा ही संसार 

संगीतमय होता ह�। भाषा क� अभाव से संसार 

गुंगे बहरो क� भाँित मूक होता नज़ीर 

अकबराबादी क� भाषा सरल सुस�य, सुगम 

एवं �भावशाली ह�। उनक� भाषा िवषयानुक�ल 

ह� जो सामा�य से सामा�य जन से जुड़ी ह�, 

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा बाहरी 

आड�बर�, बा� बंधन� से मु� जनसाधारण 

क� भाषा ह�। धम�, वग� तथा र�ग� म� भेद नह� 

करते �ए किव ने सम�त जन को एक इकाई 

मानकर का�य सृजना क� िमषाल कायम क� 

ह�। कोई उ�ह� मु��लम समझने क� भूल न कर� 

और न ही िह�दू समझने का �यास �य�िक 

एक किव इस मज़हबी दुिनया से चार कदम 

आगे क� संसार का िविश� मानव होता ह�। 

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा संक�ण�ता 

मु� ह�, िजसम� सभी का योग ह� िकसी एक क� 

िलए न होकर सबक� िलए िलखी किवता 

�तीत होती ह�। उनक� 'खुशामद' किवता क� 

सरल भाषा का उदाहरण देख सकते ह�, वे 

िलखते ह�- 

"�यार से जोड़ िदये हाथ तरफ िजसक� 

आह। / वह� �श हो गया करते ही वह हाथ� 

पर िनगाह। / गौर से हमने जो इस बात को 

देखा अ�ाह। / क�छ खुशामद ही बडी चीज़ 

ह� अ�ाह अ�ाह।। / जो खुशामद कर� 

ख�क उससे सदा राजी ह�। "2

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा क� िवषय म� 

नज़ीर �ंथावली क� भूिमका म� डॉ. नज़ीर 

मुह�मद िलखते ह�- 

“िमयौ नगर म� ई�र �दत, �ितभा और 

लोक जीवन को बारीक� से िनरखने-परखने 

क� श�� अ�ुत थी। िवषय को देखते, 

सोचते ही श�द� क� क�मर� म� पूरा का पूरा िच� 

उतार देने म� वे ब�त ही सफल थे, उनको 

िविवध भाषा� का �ान था। अरबी, फारसी, 

उदू�, िह�दी, अवधी, पंजाबी आिद पर उनका 

समान अिधकार था। नज़ीर अकबराबादी क� 

भाषा बड़ी समथ� और �भावो�पादक ह�, भावां 

को सफलतापूव�क �कट करने क� अ�ुत 

श�� उनक� भाषा म� ह�। नज़ीर अकबराबादी 

श�द� क� जादूगर और वाणी क� बादशाह ह�। 

भाषा उनक� भाव� को सफलतापूव�क �कट 

करने को मजबूर सी लगती ह�। का�य और 

भाषा ने सरलता और सफलता क� साथ श�द 

िच� उतारने शु� िकये। वे खड़ी बोली क� 

समथ�क ह�। "3

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा म� िह�दी 

श�द� को �योग ब�त अिधक �आ ह� िजसका 

कारण बोलचाल क� भाषा म� का�य लेखन 

था। नज़ीर अकबराबादी क� रचना� िजनम�- 

दशम कथा, नरसी मेहता, सुदामा च�र�, 

महादेव जी का �याह आिद म� भी िह�दी क� 

श�द� का बा��य ह�। �ज सं�क�ित क� 

�भाव�व�प भी नज़ीर अकबराबादी क� 

रचना� म� िह�दी क� बोिलय� क� श�द� का 

�योग भरपूर मा�ा म� �आ ह�। होली, ल�ू 

जगधर का मेला, क�स का मेला, आगर� क� 

तैराक� सभी रचना� मे �ज भाषा क� श�द� 

का �योग �चुरता म� �आ। यथा 'आगर� क� 

तैराक�' मे वे िलखते ह�- 

"हर आब बोलते ह� स�यद कबीर क� जै। 

/ िफर उसक� बाद अपने उ�ताद पीर क� जै। / 

मे�र-ओ-मुक�ट क�ह�या, जमुना क� तीर क� जै। 

/ िफर गोल (झुंड) क� सब, अपने खुद� कबीर 

क� जै। / हरदम यह कर खुशी क� गु�तार 

पैरते ह�। / इस आगर� म� �या �या ऐ यार! पैरते 

ह�।"4

नज़ीर अकबराबादी ने हर मेले, हर 

�योहार, हर मनोर�जन क� साधन म� दोन� 

सं�क�ितय� का सम�वय िदखाया ह� वे न क�वल 

अ�ाह क� इबादत म� िसर झुकाते ह� अिपतु 

क��ण भगवान क� भी �दय से जय जयकार 

करते ह�। नज़ीर अकबराबादी ने भाषा म� िह�दी 

क� श�द को �धानता दी ह� िजसका कारण 

उनका �ज �े� म� रहना और वहाँ क� भाषा म� 

�यवहार करना भी ह�। नज़ीर अकबराबादी क� 

भाषा अवसरानुक�ल व िवषयानुसार अपना 

�प िनिम�त करती चलती ह�। कह� बेहद 

अरबी-फारसी क� �चुरता क� साथ िवषय को 

�भावी बनाती ह�, तो कह� िह�दी क� श�द� क� 

साथ अपना सौ�दय� का�य म� बनाते ह�। नज़ीर 

अकबराबादी ने मु��लम �योहार�, मेले या 

मु��लम बुजुग� क� िवषय म� वण�न करने म� 

अपनी शैली म� प�रवत�न कर �योग िकये ह�। 

नज़ीर अकबराबादी फारसी-अरबी श�द� का 

�योग मु��लम धम� संबंधी िवषय� क� 

रचना� म� करते ह�। अथा�� िह�दू-मु��लम 

का सम�वय भाषायी आधार पर करते �ए 

िकसी क� आ�त�रक भावना� पर अित�मण 

करने का �यास कभी नह� िकया। हजरत 

िच�ती का उस�, श�बरात, ईद, जैसी 

किवता� म� अ�यिधक अरबी फारसी क� 

श�द� का �योग करते ह�, 'ईद' नामक किवता 

म� वे िलखते ह�- "रखते थे हम उ�मीद यह 

िदल म� िक ईद को। / �या-�या गले लगाएँगे 

िदलवर को याद हो। / सो तो वह आज भी न 

िमला शोख हीलागो। / थी आस ईद क� सो गई 

वह भी दो�त�। / अब देखे �या कर� िदले 

उ�मी�ार, आह।। "5

नज़ीर अकबराबादी ने उदू� से रचना� म� 
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अनेक �योग िकये ह�। नज़ीर अकबराबादी ने 

भाषा को सदैव िवषय क� अनु�प �योग िकया 

जैसे- 

'कोरा बत�न, पंखा, बट�आ, तरबूज, आँधी 

आिद साधारण िवषय� क� वण�न म� श�दावली 

भी िवषय अनु�प साधारण ही �योग क�। 

'पंखा' पर िलखी उनक� �िस� किवता क� 

क�छ पं��याँ ���य ह�- 

''�या मौसम गम� म� नमूदार ह� पंखा। / 

खूब� क� पसीन� का खरीददार ह� पंखा। / 

गुलक का हर एक जा पे तलबदार ह� पंखा। / 

अब पास मेर� यार क� हर बार देखा ह� पंखा। / 

गम� से मुह�बत क� बड़ा यार ह� पंखा।। "6

नज़ीर अकबराबादी ने लोक �चिलत 

श�द� का �योग अपनी रचना� म� िकया। 

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा आगर� क� खड़ी 

बोली ह� तथा िजसम� �ज भाषा, अरबी, 

फारसी सभी श�द� का �योग �आ ह�। डॉ. 

नज़ीर मुह�मद 'नज़ीर �ंथावली' क� भूिमका 

म� िलखते ह� िक- ''नज़ीर को '�ब' और 

'ज़ोर' श�द ब�त �यार� ह� िजनका �योग नज़ीर 

ने भरपूर िकया ह�। जैसे- "�या ! �ब नम� 

नाजुक इस आगर� क� ककड़ी। / हम भी 

बुलाक� �ब से नचवाब� हीजड़�। / हम� अदाएँ 

दीवाली क� ज़ोर माती ह�। / ज़ोर बलदेव जी 

का मेला ह�। "7

वा�तव म� साझी सं�क�ित क� �तीक नज़ीर 

अकबराबादी ने श�द� म� किवतानुसार 

बदलाव कर उनका रचना म� �योग िकया। 

नज़ीर अकबराबादी क� रचना 'िचिडया क� 

त�वीर' म� उ�ह�ने िचिड़या क� सुंदर आवाज़, 

�विनय� को श�द� क� मा�यम अिभ�य� 

िकया वे िलखते ह�- 

''व� सहर क� �ह� �या �� �� �� �� करती 

ह�। / �� �� �� �� कर िज़� क�न और फयाक� 

करती ह�। / मुग� बोले क�कड�, क�कड़ मुिग�याँ 

क�� क�� करती ह�। / तूितयाँ भी सब याद म� 

उसक� म�तुं म�यूं करती ह�। /  साँझ सबेर� 

िचिड़याँ िमलकर चूँ चूँ चूँ चूँ करती ह�। / चूँ चूँ 

चूँ चूँ चूँ चूँ �या? सब बेचूँ करती ह�। "8 

नज़ीर अकबराबादी ने सभी जीव� क� 

आवाज़ को का�य म� श�द� क� नवीनता क� 

साथ �योग कर श�द� से ही रचना को 

संगीतमय कर िदया ह� नज़ीर अकबराबादी 

भाषा को जैसे चाह� तोड़-मरोड़ कर रचना म� 

इस �कार �योग करते ह� िक भाषा का सहज 

�वाह पाठक को जोड़ लेता ह� तथा कह� भी 

श�द असंगत या अलग नह� प�रलि�त होता 

ह�। लघु से लघु रचना को िविश�ता �दान 

करना नज़ीर अकबराबादी का �मुख धेय रहा 

ह� तो वह� भाषा का सहज, सुबोध �योग नज़ीर 

अकबराबादी क� िवषेषता रही ह�। 

नज़ीर अकबराबादी ने मुहावर� का �योग 

कर गरीबी क� िवड�बना व भयावहता क� 

गंभीरता को सहज ही समझाने का सफल 

�यास िकया ह�। उदाहरणाथ� रोिटयाँ रचना म� 

भूख क� अिधकता व भूख से पीिड़त �य�� 

क� �यथा को भी मुहाबर� से �य� करते ह�-

 "भूखे ग़रीब िदल क� खुदा से लगन न 

हो। / सच ह� कहा िकसी ने िक भूखे भजन न 

होय। / यह तन जो ह� हर एक क� उतार� का 

झ�पडा। / इससे ह� अब भी सबक� सहार� का 

झ�पड़ा।। / पैसा ही र�ग �प ह�, पैसा माल ह�। 

/ पैसा न हो तो आदमी चख� का माल ह�।। / 

करते ह� हम ! यार�! अब धूम ध��क�। / देख 

जवां तो उनक� छ�ट जाए दम छ�क�। / इसक� 

सुनते ही गजब होवे वह लाल अंगारा।। / 

धुिनये भी हाथ मलते ह� और सर को धुनते ह�। / 

क�ट� ह� तन लोहार तो पीट� ह� सर सुनार।। / थी 

आधी रात जो �आ भुचाल का गुज़र। / प�ा 

सा घर धरा गया पाताल का िजगर।। "9

िन�कष� - नज़ीर अकबराबादी ने श�द� 

क� पुनरावृि� कर रचना म� गेया�मकता क� 

वृि� करने का �यास िकया िजससे रचना 

सहज और सरल बन पड़ी ह�। नज़ीर 

अकबराबादी ने जनसामा�य म� �चिलत भाषा 

को ही का�य म� �थान िदया तािक वे आम 

आदमी तक प��च सक� नज़ीर अकबराबादी 

क� भाषा म� कह� भी संक�ण�ता िदखायी नही 

देती �य�िक नज़ीर अकबराबादी क� 

किवता� का मूल िवषय वैिव�यपूण� भारतीय 

समाज ही ह�। 

भारतीय समाज क� जनसामा�य क� जीवन 

क� सामा�य िवषय� पर नज़ीर अकबराबादी ने 

अपनी लेखनी चलाकर उस सामा�य जीवन 

का यथाथ� रचना म� सहज ही ��तुत िकया। 

िनःस�देह िकसी भी किव या सािह�यकार क� 

सफलता इस बात पर िनभ�र करती ह� िक 

उसका का�य िकतना स��ेषणीय ह�। 

स��ेषणता क� गुण क� आधार पर रचना 

�यापक जन समूह तक प��च पाती ह�। नज़ीर 

अकबराबादी ने भाषा म� संक�ण�ता न रखकर 

उसको �यापक बनाया तािक हर सामानय जन 

तक उनक� �वर सुनायी दे सक�। नज़ीर क� 

भाषा भी सम�वय का गुण लेकर चलती ह� 

नज़ीर अकबराबादी ने िह�दी, उदू� क� श�द� 

का खुलकर �योग िकया। वे वग� भेद, जाँित-

पाँित म� िव�ास नह� रखते ह�। उनका श�द 

चयन व श�द �योग म� बड़ी सत�कता बरतना 

ही उ�ह� िविष� बनाता ह�। नज़ीर 

अकबराबादी ने िह�दी-उदू� श�दावली का 

िजतना सम��वत संगिठत, �वाहपूण� सहज 

�योग िकया ह� वह बेिमशाल ह�। नज़ीर 

अकबराबादी क� श�द श�द न होकर स�पूण� 

िच� ह�, िजसम� समूचा ��य पाठक क� 

अ�तम�न म� उप��थत हो उठता ह�। 

000
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ल�िगक आधार पर मानव समाज मु�यतः दो वग� म� बँटा �आ ह�, ��ी व पु�ष। इसी समाज 

म� मनु�य का एक अ�य �प ह�, जो िक साधारण ��ी-पु�ष से िभ� ह�, ये वे लोग ह�, जो क�छ 

िवशेष अंग� एवं गुण सू�� क� िवकिसत न होने क� सामा�य ��ी-पु�ष से िभ� ह�। भारत क� 

िविभ� भाषा� म� िक�र� क� िलए िभ�-िभ� श�द� का �योग िकया जाता ह� जैसे तेलगु म� 

नपुंसक, को�ा या मादा, तिमल म� िथ� नंगई, अरावनी, गुजराती म� पवै�या, पंजाबी म� खुसरा, 

क�ड़ म� जोग�पा तथा छ�का, खोजा, िक�र, िहजरा, नपुंसक, थड�ज�डर, �ांसजे�डर 

इ�यािद। 

'िक�र' श�द आधुिनक िक�ौर �े� म� �ाचीन काल से िनवास करने वाली जनजाित 

िवशेष क� िलये �योग होता आया ह�। िजसक� उ�व व िवकास पर रा�ल सांक��यायन ने 'िक�र 

देश म�' नामक अपनी रचना म� िव�तृत �प से चचा� क� ह�। ऐसा माना जाता ह� िक "यिद संभोग 

क� प�रणाम�व�प गभा�शय म� िपता का वीय� अिधक संिचत हो जाता ह� तो क�या शरीर उ�प� 

होता ह�, यिद माता का रज अिधक िसंिचत होता ह� तो क�या शरीर क� उ�पि� होती ह�।"1

"माता िपता क� वीय� एवं रज क� मा�ा समान होने पर नपुंसक संतान क� उ�पि� होती ह� 

िक�र� क� उ�पि� क� संबंध म� एक िमथक यह भी ह� िक ��ा जी क� छाया से िक�र� क� 

उ�पि� �ई ह�। इसक� अित�र�� अ�र�ा और क�यप ऋिष से भी िक�र� क� उ�पि� मानी जाती 

ह�।"2

रामायण काल म� िक�र� क� कथा� क� उप��थित क� �माण वा�मीक� क� रामायण और 

तुलसीदास क� रामच�रत मानस म� िमलते ह�। रामच�रत मानस म� जब राम वनवास जा रह� थे तब 

नगर क� सभी नगरवासी राम क� पीछ�-पीछ� चलते गए, तब राम ने अयो�या क� नगर �ार क� िनकट 

उ�ह� रोक िदया और नर-ना�रय� क� वापस लौट जाने क� िलए कहा। जब राम वनवास से वापस 

लौट� तो देखा िक�र उनका इ�तज़ार कर रह� ह�, जब उनसे पूछा गया तो उ�ह�ने कहा िक आपने 

सभी नर-ना�रय� को लौट जाने को कहा था, पर ना तो हम नर ह� ना ही नारी ह�, तो हम यहाँ पर 

आपक� वापस आने का इ�तज़ार कर रह� थे। उनक� भ�� से �स� होकर राम ने उनको 

आशीवा�द देते �ए कहा, िक जाओ तु�हारा आशीवा�द सबक� िलए शुभ होगा। इसी धारणा क� 

साथ लोग� �ारा आज भी िक�र� का आशीवा�द िलया जाता ह�। साथ ही शुभ काय� म� इनका 

आना शुभ माना जाता ह�।"3

महाका�य महाभारत म� कई जगह� पर िक�र� का उ�ेख िमलता ह� िशखंडी का ज�म एक 

क�या क� �प म� �आ था, िक�तु उनक� ज�म क� समय एक भिव�यवाणी �ई िक उनका लालन-

पालन एक पु�ी क� नह� वरन पु� क� भाँित िकया जाए। इसिलए �वभाव से ��ी एवं शारी�रक 

�तर से पु�ष िशखंडी का पालन-पोषण पु�ष क� भाँित �आ। जो इितहास म� नपुंसक क� भाँित 

जाना जाता ह�। महाभारत म� िशख�डी पा�डव� क� तरफ से यु� लड़ता ह�, उसक� उप��थित 

यु� म� अ�यिधक मह�वपूण� होती ह� �य�िक भी�म िपतामह क� मृ�यु क� कारण भी वही बने। 

एक �संग यह भी ह� िक अजु�न और उलूपी का पु� आरावन एक िक�र था। इसी कारण 

िक�र� को कई �थान� पर अरावनी भी कहते ह�। अरावनी का अथ� अरावन क� वंशज� से िलया 

जाता ह�। महाभारत क� मूल कथा क� अनुसार क���े� म� यु� क� दौरान एक राजक�मार क� 

नरबिल देनी पड़ती ह� जो माँ काली क� चरण� म� दी जाती ह�। िजसक� िलए यु� से पूव� अरावन 

बिल �प म� �द को ��तुत करता ह� लेिकन वह इसम� �ी क��ण से वरदान म� एक सुंदर क�या से 

िववाह करने क� इ�छा जािहर करता ह�। िक�तु कोई भी क�या एक िदन क� िलए सुहािगन क�से 
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अनेक �योग िकये ह�। नज़ीर अकबराबादी ने 

भाषा को सदैव िवषय क� अनु�प �योग िकया 

जैसे- 

'कोरा बत�न, पंखा, बट�आ, तरबूज, आँधी 

आिद साधारण िवषय� क� वण�न म� श�दावली 

भी िवषय अनु�प साधारण ही �योग क�। 

'पंखा' पर िलखी उनक� �िस� किवता क� 

क�छ पं��याँ ���य ह�- 

''�या मौसम गम� म� नमूदार ह� पंखा। / 

खूब� क� पसीन� का खरीददार ह� पंखा। / 

गुलक का हर एक जा पे तलबदार ह� पंखा। / 

अब पास मेर� यार क� हर बार देखा ह� पंखा। / 

गम� से मुह�बत क� बड़ा यार ह� पंखा।। "6

नज़ीर अकबराबादी ने लोक �चिलत 

श�द� का �योग अपनी रचना� म� िकया। 

नज़ीर अकबराबादी क� भाषा आगर� क� खड़ी 

बोली ह� तथा िजसम� �ज भाषा, अरबी, 

फारसी सभी श�द� का �योग �आ ह�। डॉ. 

नज़ीर मुह�मद 'नज़ीर �ंथावली' क� भूिमका 

म� िलखते ह� िक- ''नज़ीर को '�ब' और 

'ज़ोर' श�द ब�त �यार� ह� िजनका �योग नज़ीर 

ने भरपूर िकया ह�। जैसे- "�या ! �ब नम� 

नाजुक इस आगर� क� ककड़ी। / हम भी 

बुलाक� �ब से नचवाब� हीजड़�। / हम� अदाएँ 

दीवाली क� ज़ोर माती ह�। / ज़ोर बलदेव जी 

का मेला ह�। "7

वा�तव म� साझी सं�क�ित क� �तीक नज़ीर 

अकबराबादी ने श�द� म� किवतानुसार 

बदलाव कर उनका रचना म� �योग िकया। 

नज़ीर अकबराबादी क� रचना 'िचिडया क� 

त�वीर' म� उ�ह�ने िचिड़या क� सुंदर आवाज़, 

�विनय� को श�द� क� मा�यम अिभ�य� 

िकया वे िलखते ह�- 

''व� सहर क� �ह� �या �� �� �� �� करती 

ह�। / �� �� �� �� कर िज़� क�न और फयाक� 

करती ह�। / मुग� बोले क�कड�, क�कड़ मुिग�याँ 

क�� क�� करती ह�। / तूितयाँ भी सब याद म� 

उसक� म�तुं म�यूं करती ह�। /  साँझ सबेर� 

िचिड़याँ िमलकर चूँ चूँ चूँ चूँ करती ह�। / चूँ चूँ 

चूँ चूँ चूँ चूँ �या? सब बेचूँ करती ह�। "8 

नज़ीर अकबराबादी ने सभी जीव� क� 

आवाज़ को का�य म� श�द� क� नवीनता क� 

साथ �योग कर श�द� से ही रचना को 

संगीतमय कर िदया ह� नज़ीर अकबराबादी 

भाषा को जैसे चाह� तोड़-मरोड़ कर रचना म� 

इस �कार �योग करते ह� िक भाषा का सहज 

�वाह पाठक को जोड़ लेता ह� तथा कह� भी 

श�द असंगत या अलग नह� प�रलि�त होता 

ह�। लघु से लघु रचना को िविश�ता �दान 

करना नज़ीर अकबराबादी का �मुख धेय रहा 

ह� तो वह� भाषा का सहज, सुबोध �योग नज़ीर 

अकबराबादी क� िवषेषता रही ह�। 

नज़ीर अकबराबादी ने मुहावर� का �योग 

कर गरीबी क� िवड�बना व भयावहता क� 

गंभीरता को सहज ही समझाने का सफल 

�यास िकया ह�। उदाहरणाथ� रोिटयाँ रचना म� 

भूख क� अिधकता व भूख से पीिड़त �य�� 

क� �यथा को भी मुहाबर� से �य� करते ह�-

 "भूखे ग़रीब िदल क� खुदा से लगन न 

हो। / सच ह� कहा िकसी ने िक भूखे भजन न 

होय। / यह तन जो ह� हर एक क� उतार� का 

झ�पडा। / इससे ह� अब भी सबक� सहार� का 

झ�पड़ा।। / पैसा ही र�ग �प ह�, पैसा माल ह�। 

/ पैसा न हो तो आदमी चख� का माल ह�।। / 

करते ह� हम ! यार�! अब धूम ध��क�। / देख 

जवां तो उनक� छ�ट जाए दम छ�क�। / इसक� 

सुनते ही गजब होवे वह लाल अंगारा।। / 

धुिनये भी हाथ मलते ह� और सर को धुनते ह�। / 

क�ट� ह� तन लोहार तो पीट� ह� सर सुनार।। / थी 

आधी रात जो �आ भुचाल का गुज़र। / प�ा 

सा घर धरा गया पाताल का िजगर।। "9

िन�कष� - नज़ीर अकबराबादी ने श�द� 

क� पुनरावृि� कर रचना म� गेया�मकता क� 

वृि� करने का �यास िकया िजससे रचना 

सहज और सरल बन पड़ी ह�। नज़ीर 

अकबराबादी ने जनसामा�य म� �चिलत भाषा 

को ही का�य म� �थान िदया तािक वे आम 

आदमी तक प��च सक� नज़ीर अकबराबादी 

क� भाषा म� कह� भी संक�ण�ता िदखायी नही 

देती �य�िक नज़ीर अकबराबादी क� 

किवता� का मूल िवषय वैिव�यपूण� भारतीय 

समाज ही ह�। 

भारतीय समाज क� जनसामा�य क� जीवन 

क� सामा�य िवषय� पर नज़ीर अकबराबादी ने 

अपनी लेखनी चलाकर उस सामा�य जीवन 

का यथाथ� रचना म� सहज ही ��तुत िकया। 

िनःस�देह िकसी भी किव या सािह�यकार क� 

सफलता इस बात पर िनभ�र करती ह� िक 

उसका का�य िकतना स��ेषणीय ह�। 

स��ेषणता क� गुण क� आधार पर रचना 

�यापक जन समूह तक प��च पाती ह�। नज़ीर 

अकबराबादी ने भाषा म� संक�ण�ता न रखकर 

उसको �यापक बनाया तािक हर सामानय जन 

तक उनक� �वर सुनायी दे सक�। नज़ीर क� 

भाषा भी सम�वय का गुण लेकर चलती ह� 

नज़ीर अकबराबादी ने िह�दी, उदू� क� श�द� 

का खुलकर �योग िकया। वे वग� भेद, जाँित-

पाँित म� िव�ास नह� रखते ह�। उनका श�द 

चयन व श�द �योग म� बड़ी सत�कता बरतना 

ही उ�ह� िविष� बनाता ह�। नज़ीर 

अकबराबादी ने िह�दी-उदू� श�दावली का 

िजतना सम��वत संगिठत, �वाहपूण� सहज 

�योग िकया ह� वह बेिमशाल ह�। नज़ीर 

अकबराबादी क� श�द श�द न होकर स�पूण� 

िच� ह�, िजसम� समूचा ��य पाठक क� 

अ�तम�न म� उप��थत हो उठता ह�। 

000
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ल�िगक आधार पर मानव समाज मु�यतः दो वग� म� बँटा �आ ह�, ��ी व पु�ष। इसी समाज 

म� मनु�य का एक अ�य �प ह�, जो िक साधारण ��ी-पु�ष से िभ� ह�, ये वे लोग ह�, जो क�छ 

िवशेष अंग� एवं गुण सू�� क� िवकिसत न होने क� सामा�य ��ी-पु�ष से िभ� ह�। भारत क� 

िविभ� भाषा� म� िक�र� क� िलए िभ�-िभ� श�द� का �योग िकया जाता ह� जैसे तेलगु म� 

नपुंसक, को�ा या मादा, तिमल म� िथ� नंगई, अरावनी, गुजराती म� पवै�या, पंजाबी म� खुसरा, 

क�ड़ म� जोग�पा तथा छ�का, खोजा, िक�र, िहजरा, नपुंसक, थड�ज�डर, �ांसजे�डर 

इ�यािद। 

'िक�र' श�द आधुिनक िक�ौर �े� म� �ाचीन काल से िनवास करने वाली जनजाित 

िवशेष क� िलये �योग होता आया ह�। िजसक� उ�व व िवकास पर रा�ल सांक��यायन ने 'िक�र 

देश म�' नामक अपनी रचना म� िव�तृत �प से चचा� क� ह�। ऐसा माना जाता ह� िक "यिद संभोग 

क� प�रणाम�व�प गभा�शय म� िपता का वीय� अिधक संिचत हो जाता ह� तो क�या शरीर उ�प� 

होता ह�, यिद माता का रज अिधक िसंिचत होता ह� तो क�या शरीर क� उ�पि� होती ह�।"1

"माता िपता क� वीय� एवं रज क� मा�ा समान होने पर नपुंसक संतान क� उ�पि� होती ह� 

िक�र� क� उ�पि� क� संबंध म� एक िमथक यह भी ह� िक ��ा जी क� छाया से िक�र� क� 

उ�पि� �ई ह�। इसक� अित�र�� अ�र�ा और क�यप ऋिष से भी िक�र� क� उ�पि� मानी जाती 

ह�।"2

रामायण काल म� िक�र� क� कथा� क� उप��थित क� �माण वा�मीक� क� रामायण और 

तुलसीदास क� रामच�रत मानस म� िमलते ह�। रामच�रत मानस म� जब राम वनवास जा रह� थे तब 

नगर क� सभी नगरवासी राम क� पीछ�-पीछ� चलते गए, तब राम ने अयो�या क� नगर �ार क� िनकट 

उ�ह� रोक िदया और नर-ना�रय� क� वापस लौट जाने क� िलए कहा। जब राम वनवास से वापस 

लौट� तो देखा िक�र उनका इ�तज़ार कर रह� ह�, जब उनसे पूछा गया तो उ�ह�ने कहा िक आपने 

सभी नर-ना�रय� को लौट जाने को कहा था, पर ना तो हम नर ह� ना ही नारी ह�, तो हम यहाँ पर 

आपक� वापस आने का इ�तज़ार कर रह� थे। उनक� भ�� से �स� होकर राम ने उनको 

आशीवा�द देते �ए कहा, िक जाओ तु�हारा आशीवा�द सबक� िलए शुभ होगा। इसी धारणा क� 

साथ लोग� �ारा आज भी िक�र� का आशीवा�द िलया जाता ह�। साथ ही शुभ काय� म� इनका 

आना शुभ माना जाता ह�।"3

महाका�य महाभारत म� कई जगह� पर िक�र� का उ�ेख िमलता ह� िशखंडी का ज�म एक 

क�या क� �प म� �आ था, िक�तु उनक� ज�म क� समय एक भिव�यवाणी �ई िक उनका लालन-

पालन एक पु�ी क� नह� वरन पु� क� भाँित िकया जाए। इसिलए �वभाव से ��ी एवं शारी�रक 

�तर से पु�ष िशखंडी का पालन-पोषण पु�ष क� भाँित �आ। जो इितहास म� नपुंसक क� भाँित 

जाना जाता ह�। महाभारत म� िशख�डी पा�डव� क� तरफ से यु� लड़ता ह�, उसक� उप��थित 

यु� म� अ�यिधक मह�वपूण� होती ह� �य�िक भी�म िपतामह क� मृ�यु क� कारण भी वही बने। 

एक �संग यह भी ह� िक अजु�न और उलूपी का पु� आरावन एक िक�र था। इसी कारण 

िक�र� को कई �थान� पर अरावनी भी कहते ह�। अरावनी का अथ� अरावन क� वंशज� से िलया 

जाता ह�। महाभारत क� मूल कथा क� अनुसार क���े� म� यु� क� दौरान एक राजक�मार क� 

नरबिल देनी पड़ती ह� जो माँ काली क� चरण� म� दी जाती ह�। िजसक� िलए यु� से पूव� अरावन 

बिल �प म� �द को ��तुत करता ह� लेिकन वह इसम� �ी क��ण से वरदान म� एक सुंदर क�या से 

िववाह करने क� इ�छा जािहर करता ह�। िक�तु कोई भी क�या एक िदन क� िलए सुहािगन क�से 
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बन सकती ह�। इसी वजह से �ी क��ण मोिहनी 

का �प धारण करक� अरावन से िववाह करते 

ह�। इसी �था क� कारण िक�र जो ��ी �प म� 

िक�र माने जाते ह� तिमलनाड� क� �िस� मेले 

क�वागम म� अरावन से एक रात क� शादी 

करते ह�। "पुर� क�वामम म� स�ह िदन� तक 

उ�सव जैसा माहौल होता ह�। देश क� कोने-

कोने से िहजड़� क�वागम म� जमा होते ह�।"6

ईसा पूव� छठव� सदी क� बौ�काल क� 

रचना (िवनयपटक) म� िक�र� को 

आ�या��मक िवकास का अवसर �दान करने 

का वण�न �ा� होता ह�। म�यकालीन भारतीय 

इितहास म� ये मुगल शासक क� सलाहकार, 

�शासन व हरम क� र�क क� पद पर िनयु� 

िकये गए। 'हरम' अरबी भाषा का श�द ह� 

िजसका अथ� ह� "विज�त �े�" या पिव� 

"अ��य �थान" हरम वह �थान होता था जहाँ 

बादशाह क� अलावा िकसी अ�य मद� का 

जाना िब�क�ल विज�त होता ह�। 

मुगलकाल म� मु�य शाही हरम आगरा, 

िद�ी, फतेहपुर सीकरी, लाहौर, 

अहमदाबाद, बहारनपुर, दोलताबाद, मा�छ� 

तथा �ीनगर इ�यािद जगह� म� अनेक� हरम 

�थािपत िकए गए थे। हरम म� मिहला� क� 

सं�या का समकालीन �ोत� क� �ारा पता 

चलता ह� िक अकबर क� हरम म� पाँच हज़ार 

रािनयाँ थी तो बादशाह जहाँगीर क� हरम म� तीन 

हजार से �यादा रािनयाँ थी। हरम क� भाँित 

एक ही शासक �ारा स�कड़� ���य� को रखने 

क� �था भारत म� अित �ाचीन ह�। हरम क� 

�यव�था क� देख-र�ख क� िलए िक�र� को ही 

रखा जाता था। बादशाह अकबर ने हरम म� 

िक�र रखने क� शु�आत क� थी। 

अलाउ�ीन िखलजी का सेनापित मिलक 

ग़�र िक�र था िजसने दि�ण भारत का 

िवजय अिभयान �ार�भ िकया। िखलजी क� 

मृ�यु क� प�ात स�तनत िसंहासन का संर�क 

भी बना। इसी �कार शक� वंश क� �थापना भी 

मिलक सरबर ने क� जो िक�र था। हमार� 

समाज ने सदैव िक�र� को अपना एक िह�सा 

माना और उसक� साथ सामा�य �यवहार भी 

िकया। ह�र��द वमा� ने अपनी िकताब 

'म�यकालीन भारत' म� िक�र� क� िलए िलखा 

ह�—"िहजड़� हाथी पछाड़ने का दंश रखते थे 

और गुणी लोग अपमान सह रह� थे।"7

भारत म� �ाचीन इितहास म� िक�र� का 

समाज म� एक स�मानजनक �थान रहा ह� और 

इ�ह� गायन िव�ा का मम�� माना जाता था। 

तुलसीदास ने "सुर िक�र नर नाग मुनीसा" क� 

मा�यम से िक�र� क� उ� �तरीय अ��त�व 

को र�खांिकत िकया ह�। 

िक�र समाज क� लोग अपनी अिलंगी देह 

को लेकर ज�म से मृ�यु तक अपमािनत, 

ितर�क�त और संघष�मयी जीवन �यतीत करते 

ह� तथा आजीवन अपनी अ��मता क� तलाश म� 

ठोकर� खाते ह�। अ�दुल रहीम क� 'इ�सान �� म� 

भी' किवता क� क�छ पं��य� म�-एक दद� बयाँ 

�आ ह� - "भटकती �ह ��, िनकलती जान �� 

म� भी। / म� एक पह�ली ��, मगर आसान �� म� 

भी। / क�दरत ने रचा ह�, मुझे जाने िकस िम�ी 

से। / भीतर अँधेरा ह�, खाली मकान �� म� भी। / 

ये �या कमी ह�, मुझम� ये �या अधूरापन ह�। / 

िज़ंदगी क� इन सवाल� से पर�शान �� म� भी। / 

मुझ पर ह�सने वाल� जरा सोचकर देखो। / 

और� से अलग ��, मगर इ�सान �� म� भी।"8

िक�र जीवन पर क����त इन पं��य� म� 

उनक� मम� क� पीड़ा का बयान साफ िदखाई 

देता ह�। िक�र असली इ�सािनयत क� �ित�प 

ही ह� लेिकन यह स�ाई जानने वाल� क� 

सं�या ब�त ही कम ह�। समाज उसक� बाहरी 

श� और रीित�रवाज� क� आधार पर उनको 

मापता ह�। िक�र� क� नाच-गान म� उनक� 

कला-�ेम का ��ांत ही िमलता ह�। वे हर 

जगह गाना गाते �ए ही नज़र आते ह�। 

िक�र समुदाय म� गु�-िश�य पर�परा का 

िनव�हन पूरी तरह होता ह�। इनक� समुदाय का 

गु� पैदाइशी िक�र होता ह�। मा�यता ह� िक 

िक�र क� गु� को इस बात का आभास हो 

जाता ह� िक उसक� कौन से िश�य क� मौत कब 

होगी। देश क� 13 अखाड़� म� एक इनका भी 

अखाड़ा ह� िजसक� महामंडले�र ल�मी 

नारायण ि�पाठी ह�। 

िक�र समाज म� िकसी नए सद�य को 

शािमल करने क� भी िनयम ह�। नए सद�य को 

शािमल करने से पहले नाच-गाना और 

सामूिहक भोज होता ह�। वह� िक�र �य�� 

वैवािहक बंधन म� बंधता ह�। िक�र अपने 

अरा�य देव अरावन से िववाह करते ह� लेिकन 

इनका िववाह मा� एक िदन का होता ह� 

मा�यता ह� िक शादी क� अगले िदन िक�र� क� 

अरावन देवता क� मृ�यु क� साथ ही इनका 

वैवािहक जीवन ख़�म हो जाता ह�। 

'म� अधूरी नह�' नामक जीवनी म� धनंजय 

चौहान कहती ह� िक "म� अधूरी नह�, अजूबा 

नह�, अनोखी नह�, �क�ित क� रचना ��। मेरा 

भी ज�म सामा�य ब�� क� भाँित माँ क� कोख 

से �आ ह�। म� दूसरी दुिनया से नह� आई। म� 

एिलयन नह� ��। म� दूसर� क� तरह एक इ�सान 

��। वह िजस हाड़-माँस से बने ह�, उसी से म� 

भी बनी ��। जो ल� क� रग� म� बहता ह�। वह 

मेरी रग� म� दौड़ता ह�। पर समाज मुझे इ�सान 

नह� मानता। इ�सानी हक नह� देता।"10

धनंजय बचपन से ही इस बात से वािफक 

थी िक वे ग़लत शरीर म� ह�, उनक� समाज से 

अपने जे�डर क� िलए लड़ाई 5 साल क� उ� 

म� ही शु� हो गई थी। 6 साल क� धनंजय जब 

�क�ल म� �ान बटोरने गई तो ब�� ने उ�ह� 

ब�त सताया लेिकन उ�ह� िकसी से कोई फक� 

नह� पड़ता था। वे कहती ह� िक �क�ल म� वो 

लड़िकय� क� वॉश�म म� ही चली जाती थी 

और एक िदन उ�ह� ब�� ने वॉश�म म� ही बंद 

कर िदया था। ब�� क� बात िफर भी एक पल 

क� िलए समझ आ जाए लेिकन उनक� गिणत 

क� टीचर क� दु�साहस का तो कहना ही �या 

लड़का-लड़क� और ज�डर क� असमंजस म� 

धनंजय ने 'कथक' को अपना साथी बना िलया 

था एक िदन वे कथक सीखने जा रही थी तो 

गिणत क� टीचर ने उ�ह� अपने घर बुलाया और 

उनका यौन शोषण िकया और यहाँ तक िक वे 

लोग धनंजय को �लैकमेल भी करते िक अगर 

नह� आए तो ए�जाम क� नंबर काट िदए 

जाएँगे। जब लोग� को भनक लग जाए िक 

आप सामा�य �य�� से िभ� हो तो लोग जीना 

मु��कल कर देते ह�, धनंजय 'ज�डर 

िड�फो�रया' क� िशकार थी। जब यह महसूस 

होता ह� िक �ाक�ितक िलंग िकसी �य�� क� 

ल�िगक पहचान से मेल नह� खाता ह�, उ�ह� 

बचपन म� िक�र से ब�त डर लगता था, वे 

सोचती थी िक शायद िक�र उ�ह� उठाकर ले 

जाएँगे। धनंजय चौहान कहती ह� िक देश क� 

सव�� �यायालय ने 2014 क� अपने 

ऐितहािसक िनण�य म� हम� इ�सान का दजा� 

िदया। हम� समानता का अिधकार िदया इसक� 

साथ ही वह क�छ �लंत सम�याएँ ह�, उनक� 

माँग करती ह�- 1. हम� िश�ण सं�थान�, 

सरकारी व गैर सरकारी �ित�ान� म� आर�ण 

िदया जा सक� तािक हम और हमारी आने 

वाली पीिढ़याँ िश�ा �ा� कर सक�। 

जीिवकोपाज�न ह�तु नौक�रयाँ �ा� कर सक�। 

2. हमार� िववाह क� संबंध म� �प� िनयम ह�। 

3. हम� ब�े गोद लेने का अिधकार िमल�। 4. 

से�स प�रवत�न ह�तु श�य िचिक�सा क� मु�त 

सुिवधा हो। 5. हम� अपने जे�डर क� िलए 

�माण प� �ा� करने क� �ि�या सरल हो। 

हम� इस बात का अिधकार हो िक अपने 

जे�डर को �वयं घोिषत कर द�। यह घोषणा 

प� स�य मानी जाए। हम� �माण प� क� िलए 

मिज���ट या िचिक�सक� क� पास न जाना 

पड़�।  6. हमार� स�पि� स�ब�धी अिधकार 

�प� ह�। स�पि� क� जो अिधकार ह� िबल म� 

स��मिलत िकया जाए। उनका काय��वयन 

सुिन��त िकया जाए। 

"यिद यह क�छ हो सका तो मुझे आ��मक 

शा��त िमलेगी। म� जानती �� िक म�ने जीवन का 

एक लंबा सफर तय कर िलया ह�। इस दुिनया 

को छोड़कर चलूँगी तो मुझे यह िगला नह� 

होगा िक म�ने क�छ नह� िकया। चलते समय 

यह भी दुख नह� होगा िक मेरा जीवन �यथ� 

गया। मुझे सुक�न होगा िक म�ने दूसर� क� राह 

आसान क�। उनक� �गित क� िलए दरवाज़े 

खोले"। समाज क� िलये इनक� मन म� जो 

तम�ा ह� वह �प�ः श�द� से देखी जा सकती 

ह� िक एक आम इ�सान क� भाँित अगर इन 

लोग� को मौका िमले तो ये कह� भी पीछ� हटने 

वाले नह� ह� ये जीने क� िलये एक सहारा चाहते 

ह� वह सहारा इनको एक समाज व सरकार 

कानून बनाकर ही दे सकती ह�। 

िक�र �प म� ज�मे बालक को सव��थम 

अपने प�रवार �ारा िव�थािपत िकए जाने का 

दंश भोगना पड़ता ह�। शारी�रक िवकलांग 

अगर कोई बालक हो तो माता-िपता उसक� 

िचिक�सा क� िलए धन-दौलत �यय करने तथा 

अ�य �यास भी करते ह� और िक�र बालक 

को िनम�मतापूव�क �याग देते ह�। िसमरन 

बािलया क�त "अपने घर�दे क� तलाश" म� 

िसमरन कहती ह� िक-"मेरा एक ही सपना ह�। 

मेरा अपना घर हो। छोटा सा घर हो। साफ-

सुथरा घर हो। कब तक िकराये क� घर� म� र��। 

अपने घर म� रहकर कोई �यवसाय क��। कब 

तक बधाई गाकर या भीख माँगकर जी 

सक��गी? लेिकन यह सपना कब पूरा होगा नह� 

जानती। िजतनी हमारी िज़ंदगी कठोर होती ह� 

उतनी ही हमारी िक�मत।"12

िसमरन अपने माता-िपता क� �थम संतान 

थी। अ�यंत �यार-दुलार म� नर और नारी दोन� 

���य� से उसक� अपूण� शरीर व जैिवक 

िवकलांगता क� ओर उनका �यान ही नह� 

गया लेिकन धीर�-धीर� उसक� िविश� चाल, 

���योिचत �िचयाँ- सजना, घर का काम, 

मदा�नी आवाज़ उसे सामा�य से पृथक कर 

देती थी। बचपन म� लड़क� उसको छ�का 

कहकर िचढ़ाते थे जो उसक� बालबुि� से दूर 

था, आठ वष� क� आयु म� ही साथ वाल� क� 

क���सत ��� व �यवहार से वह सोचती िक म� 

�या ��?

माता-िपता तथा छोट� भाई-बहन� से 

असीम �ेम होने क� कारण िसमरन प�रवार म� 

िमलने वाले ितर�कार और �ताड़ना को सहती 

रहती थी। छोट� भाई दु� और उ�पाती थे। माँ 

िसलाई करने क� बाद भी क़ज़� लेने क� आदी 

थी और काम छ�टने, पीने-िपलाने क� आदी 

िपता का लाड़ अब मारपीट म� बदल चुका 

था। बड़ी संतान होने क� कारण िसमरन सबक� 

�ित �वयं को उ�रदायी मानती थी। उसने 

अपने साथ होने वाले दु�य�वहार को बार-बार 

दूतेला। माँ क� िनम�मता िसमरन क� मन क� 

अ��त�व क� शंका को उभारती ह�। अपनी माँ 

को अ�य लोग� क� माँ� क� अपे�ा 

मम�वहीन पाकर वह िहल जाती ह� �य�िक 

उसक� माँ उसक� घर से िनकल जाने पर कभी 

न तो िमलने ही गई न ही कभी उसक� हाल 

चाल पूछने फ़ोन िकया, कभी फ़ोन भी करती 

तो वह पैसे माँगने क� िलये और तुर�त काट 

देती। 

िसमरन- "म�ने अपने दद� को पं��य� म� 

क�छ इस तरह उक�रा ह�- "िक�र �� म� / िक�तु 

�क�ित क� पास �� / ज�म नह� दे सकती �� म� / 

िक�र �� म�। / िक�तु पु�षाथ� क� पास �� / 

भले कोमल ह� �दय मेरा / िक�तु अवसर दे क� 

देखो / रण म� िवजय पताका लहरा सकती �� 

म� / िक�र �� म�।"13

िसमरन अपने घर�दे क� तलाश करती ह� 

िक उसका इस समाज म� �या अ��त�व ह� हम 

��ी और पु�ष का ही अंश ह� और वही लोग 

हम� अपना नह� पाते। 

िनकष�- यह सच ह� िक िपछले क�छ वष� 

म� दुिनयाभर म� िक�र� क� �ित लोग� क� 

नज�रये म� बदलाव आया ह�, पर�तु भारतीय 

प�रवेश म� आज ज़�रत एक ऐसे �यापक 

कानून क� ह� जो इनक� मानवािधकार� क� र�ा 

कर सक�। आमजन को समाज म� �चिलत 

पूवा��ह� व मा�यता� से बाहर िनकलकर 

िक�र� क� �ित अपनी मानिसकता को 

बदलना होगा। िक�र समाज शु� से ही 

हमारी सं�क�ित का एक अिभ� िह�सा रहा ह� 

और यहाँ अपनी लोक पर�परा का िनव�हन 

करता आ रहा ह�। 

000
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बन सकती ह�। इसी वजह से �ी क��ण मोिहनी 

का �प धारण करक� अरावन से िववाह करते 

ह�। इसी �था क� कारण िक�र जो ��ी �प म� 

िक�र माने जाते ह� तिमलनाड� क� �िस� मेले 

क�वागम म� अरावन से एक रात क� शादी 

करते ह�। "पुर� क�वामम म� स�ह िदन� तक 

उ�सव जैसा माहौल होता ह�। देश क� कोने-

कोने से िहजड़� क�वागम म� जमा होते ह�।"6

ईसा पूव� छठव� सदी क� बौ�काल क� 

रचना (िवनयपटक) म� िक�र� को 

आ�या��मक िवकास का अवसर �दान करने 

का वण�न �ा� होता ह�। म�यकालीन भारतीय 

इितहास म� ये मुगल शासक क� सलाहकार, 

�शासन व हरम क� र�क क� पद पर िनयु� 

िकये गए। 'हरम' अरबी भाषा का श�द ह� 

िजसका अथ� ह� "विज�त �े�" या पिव� 

"अ��य �थान" हरम वह �थान होता था जहाँ 

बादशाह क� अलावा िकसी अ�य मद� का 

जाना िब�क�ल विज�त होता ह�। 

मुगलकाल म� मु�य शाही हरम आगरा, 

िद�ी, फतेहपुर सीकरी, लाहौर, 

अहमदाबाद, बहारनपुर, दोलताबाद, मा�छ� 

तथा �ीनगर इ�यािद जगह� म� अनेक� हरम 

�थािपत िकए गए थे। हरम म� मिहला� क� 

सं�या का समकालीन �ोत� क� �ारा पता 

चलता ह� िक अकबर क� हरम म� पाँच हज़ार 

रािनयाँ थी तो बादशाह जहाँगीर क� हरम म� तीन 

हजार से �यादा रािनयाँ थी। हरम क� भाँित 

एक ही शासक �ारा स�कड़� ���य� को रखने 

क� �था भारत म� अित �ाचीन ह�। हरम क� 

�यव�था क� देख-र�ख क� िलए िक�र� को ही 

रखा जाता था। बादशाह अकबर ने हरम म� 

िक�र रखने क� शु�आत क� थी। 

अलाउ�ीन िखलजी का सेनापित मिलक 

ग़�र िक�र था िजसने दि�ण भारत का 

िवजय अिभयान �ार�भ िकया। िखलजी क� 

मृ�यु क� प�ात स�तनत िसंहासन का संर�क 

भी बना। इसी �कार शक� वंश क� �थापना भी 

मिलक सरबर ने क� जो िक�र था। हमार� 

समाज ने सदैव िक�र� को अपना एक िह�सा 

माना और उसक� साथ सामा�य �यवहार भी 

िकया। ह�र��द वमा� ने अपनी िकताब 

'म�यकालीन भारत' म� िक�र� क� िलए िलखा 

ह�—"िहजड़� हाथी पछाड़ने का दंश रखते थे 

और गुणी लोग अपमान सह रह� थे।"7

भारत म� �ाचीन इितहास म� िक�र� का 

समाज म� एक स�मानजनक �थान रहा ह� और 

इ�ह� गायन िव�ा का मम�� माना जाता था। 

तुलसीदास ने "सुर िक�र नर नाग मुनीसा" क� 

मा�यम से िक�र� क� उ� �तरीय अ��त�व 

को र�खांिकत िकया ह�। 

िक�र समाज क� लोग अपनी अिलंगी देह 

को लेकर ज�म से मृ�यु तक अपमािनत, 

ितर�क�त और संघष�मयी जीवन �यतीत करते 

ह� तथा आजीवन अपनी अ��मता क� तलाश म� 

ठोकर� खाते ह�। अ�दुल रहीम क� 'इ�सान �� म� 

भी' किवता क� क�छ पं��य� म�-एक दद� बयाँ 

�आ ह� - "भटकती �ह ��, िनकलती जान �� 

म� भी। / म� एक पह�ली ��, मगर आसान �� म� 

भी। / क�दरत ने रचा ह�, मुझे जाने िकस िम�ी 

से। / भीतर अँधेरा ह�, खाली मकान �� म� भी। / 

ये �या कमी ह�, मुझम� ये �या अधूरापन ह�। / 

िज़ंदगी क� इन सवाल� से पर�शान �� म� भी। / 

मुझ पर ह�सने वाल� जरा सोचकर देखो। / 

और� से अलग ��, मगर इ�सान �� म� भी।"8

िक�र जीवन पर क����त इन पं��य� म� 

उनक� मम� क� पीड़ा का बयान साफ िदखाई 

देता ह�। िक�र असली इ�सािनयत क� �ित�प 

ही ह� लेिकन यह स�ाई जानने वाल� क� 

सं�या ब�त ही कम ह�। समाज उसक� बाहरी 

श� और रीित�रवाज� क� आधार पर उनको 

मापता ह�। िक�र� क� नाच-गान म� उनक� 

कला-�ेम का ��ांत ही िमलता ह�। वे हर 

जगह गाना गाते �ए ही नज़र आते ह�। 

िक�र समुदाय म� गु�-िश�य पर�परा का 

िनव�हन पूरी तरह होता ह�। इनक� समुदाय का 

गु� पैदाइशी िक�र होता ह�। मा�यता ह� िक 

िक�र क� गु� को इस बात का आभास हो 

जाता ह� िक उसक� कौन से िश�य क� मौत कब 

होगी। देश क� 13 अखाड़� म� एक इनका भी 

अखाड़ा ह� िजसक� महामंडले�र ल�मी 

नारायण ि�पाठी ह�। 

िक�र समाज म� िकसी नए सद�य को 

शािमल करने क� भी िनयम ह�। नए सद�य को 

शािमल करने से पहले नाच-गाना और 

सामूिहक भोज होता ह�। वह� िक�र �य�� 

वैवािहक बंधन म� बंधता ह�। िक�र अपने 

अरा�य देव अरावन से िववाह करते ह� लेिकन 

इनका िववाह मा� एक िदन का होता ह� 

मा�यता ह� िक शादी क� अगले िदन िक�र� क� 

अरावन देवता क� मृ�यु क� साथ ही इनका 

वैवािहक जीवन ख़�म हो जाता ह�। 

'म� अधूरी नह�' नामक जीवनी म� धनंजय 

चौहान कहती ह� िक "म� अधूरी नह�, अजूबा 

नह�, अनोखी नह�, �क�ित क� रचना ��। मेरा 

भी ज�म सामा�य ब�� क� भाँित माँ क� कोख 

से �आ ह�। म� दूसरी दुिनया से नह� आई। म� 

एिलयन नह� ��। म� दूसर� क� तरह एक इ�सान 

��। वह िजस हाड़-माँस से बने ह�, उसी से म� 

भी बनी ��। जो ल� क� रग� म� बहता ह�। वह 

मेरी रग� म� दौड़ता ह�। पर समाज मुझे इ�सान 

नह� मानता। इ�सानी हक नह� देता।"10

धनंजय बचपन से ही इस बात से वािफक 

थी िक वे ग़लत शरीर म� ह�, उनक� समाज से 

अपने जे�डर क� िलए लड़ाई 5 साल क� उ� 

म� ही शु� हो गई थी। 6 साल क� धनंजय जब 

�क�ल म� �ान बटोरने गई तो ब�� ने उ�ह� 

ब�त सताया लेिकन उ�ह� िकसी से कोई फक� 

नह� पड़ता था। वे कहती ह� िक �क�ल म� वो 

लड़िकय� क� वॉश�म म� ही चली जाती थी 

और एक िदन उ�ह� ब�� ने वॉश�म म� ही बंद 

कर िदया था। ब�� क� बात िफर भी एक पल 

क� िलए समझ आ जाए लेिकन उनक� गिणत 

क� टीचर क� दु�साहस का तो कहना ही �या 

लड़का-लड़क� और ज�डर क� असमंजस म� 

धनंजय ने 'कथक' को अपना साथी बना िलया 

था एक िदन वे कथक सीखने जा रही थी तो 

गिणत क� टीचर ने उ�ह� अपने घर बुलाया और 

उनका यौन शोषण िकया और यहाँ तक िक वे 

लोग धनंजय को �लैकमेल भी करते िक अगर 

नह� आए तो ए�जाम क� नंबर काट िदए 

जाएँगे। जब लोग� को भनक लग जाए िक 

आप सामा�य �य�� से िभ� हो तो लोग जीना 

मु��कल कर देते ह�, धनंजय 'ज�डर 

िड�फो�रया' क� िशकार थी। जब यह महसूस 

होता ह� िक �ाक�ितक िलंग िकसी �य�� क� 

ल�िगक पहचान से मेल नह� खाता ह�, उ�ह� 

बचपन म� िक�र से ब�त डर लगता था, वे 

सोचती थी िक शायद िक�र उ�ह� उठाकर ले 

जाएँगे। धनंजय चौहान कहती ह� िक देश क� 

सव�� �यायालय ने 2014 क� अपने 

ऐितहािसक िनण�य म� हम� इ�सान का दजा� 

िदया। हम� समानता का अिधकार िदया इसक� 

साथ ही वह क�छ �लंत सम�याएँ ह�, उनक� 

माँग करती ह�- 1. हम� िश�ण सं�थान�, 

सरकारी व गैर सरकारी �ित�ान� म� आर�ण 

िदया जा सक� तािक हम और हमारी आने 

वाली पीिढ़याँ िश�ा �ा� कर सक�। 

जीिवकोपाज�न ह�तु नौक�रयाँ �ा� कर सक�। 

2. हमार� िववाह क� संबंध म� �प� िनयम ह�। 

3. हम� ब�े गोद लेने का अिधकार िमल�। 4. 

से�स प�रवत�न ह�तु श�य िचिक�सा क� मु�त 

सुिवधा हो। 5. हम� अपने जे�डर क� िलए 

�माण प� �ा� करने क� �ि�या सरल हो। 

हम� इस बात का अिधकार हो िक अपने 

जे�डर को �वयं घोिषत कर द�। यह घोषणा 

प� स�य मानी जाए। हम� �माण प� क� िलए 

मिज���ट या िचिक�सक� क� पास न जाना 

पड़�।  6. हमार� स�पि� स�ब�धी अिधकार 

�प� ह�। स�पि� क� जो अिधकार ह� िबल म� 

स��मिलत िकया जाए। उनका काय��वयन 

सुिन��त िकया जाए। 

"यिद यह क�छ हो सका तो मुझे आ��मक 

शा��त िमलेगी। म� जानती �� िक म�ने जीवन का 

एक लंबा सफर तय कर िलया ह�। इस दुिनया 

को छोड़कर चलूँगी तो मुझे यह िगला नह� 

होगा िक म�ने क�छ नह� िकया। चलते समय 

यह भी दुख नह� होगा िक मेरा जीवन �यथ� 

गया। मुझे सुक�न होगा िक म�ने दूसर� क� राह 

आसान क�। उनक� �गित क� िलए दरवाज़े 

खोले"। समाज क� िलये इनक� मन म� जो 

तम�ा ह� वह �प�ः श�द� से देखी जा सकती 

ह� िक एक आम इ�सान क� भाँित अगर इन 

लोग� को मौका िमले तो ये कह� भी पीछ� हटने 

वाले नह� ह� ये जीने क� िलये एक सहारा चाहते 

ह� वह सहारा इनको एक समाज व सरकार 

कानून बनाकर ही दे सकती ह�। 

िक�र �प म� ज�मे बालक को सव��थम 

अपने प�रवार �ारा िव�थािपत िकए जाने का 

दंश भोगना पड़ता ह�। शारी�रक िवकलांग 

अगर कोई बालक हो तो माता-िपता उसक� 

िचिक�सा क� िलए धन-दौलत �यय करने तथा 

अ�य �यास भी करते ह� और िक�र बालक 

को िनम�मतापूव�क �याग देते ह�। िसमरन 

बािलया क�त "अपने घर�दे क� तलाश" म� 

िसमरन कहती ह� िक-"मेरा एक ही सपना ह�। 

मेरा अपना घर हो। छोटा सा घर हो। साफ-

सुथरा घर हो। कब तक िकराये क� घर� म� र��। 

अपने घर म� रहकर कोई �यवसाय क��। कब 

तक बधाई गाकर या भीख माँगकर जी 

सक��गी? लेिकन यह सपना कब पूरा होगा नह� 

जानती। िजतनी हमारी िज़ंदगी कठोर होती ह� 

उतनी ही हमारी िक�मत।"12

िसमरन अपने माता-िपता क� �थम संतान 

थी। अ�यंत �यार-दुलार म� नर और नारी दोन� 

���य� से उसक� अपूण� शरीर व जैिवक 

िवकलांगता क� ओर उनका �यान ही नह� 

गया लेिकन धीर�-धीर� उसक� िविश� चाल, 

���योिचत �िचयाँ- सजना, घर का काम, 

मदा�नी आवाज़ उसे सामा�य से पृथक कर 

देती थी। बचपन म� लड़क� उसको छ�का 

कहकर िचढ़ाते थे जो उसक� बालबुि� से दूर 

था, आठ वष� क� आयु म� ही साथ वाल� क� 

क���सत ��� व �यवहार से वह सोचती िक म� 

�या ��?

माता-िपता तथा छोट� भाई-बहन� से 

असीम �ेम होने क� कारण िसमरन प�रवार म� 

िमलने वाले ितर�कार और �ताड़ना को सहती 

रहती थी। छोट� भाई दु� और उ�पाती थे। माँ 

िसलाई करने क� बाद भी क़ज़� लेने क� आदी 

थी और काम छ�टने, पीने-िपलाने क� आदी 

िपता का लाड़ अब मारपीट म� बदल चुका 

था। बड़ी संतान होने क� कारण िसमरन सबक� 

�ित �वयं को उ�रदायी मानती थी। उसने 

अपने साथ होने वाले दु�य�वहार को बार-बार 

दूतेला। माँ क� िनम�मता िसमरन क� मन क� 

अ��त�व क� शंका को उभारती ह�। अपनी माँ 

को अ�य लोग� क� माँ� क� अपे�ा 

मम�वहीन पाकर वह िहल जाती ह� �य�िक 

उसक� माँ उसक� घर से िनकल जाने पर कभी 

न तो िमलने ही गई न ही कभी उसक� हाल 

चाल पूछने फ़ोन िकया, कभी फ़ोन भी करती 

तो वह पैसे माँगने क� िलये और तुर�त काट 

देती। 

िसमरन- "म�ने अपने दद� को पं��य� म� 

क�छ इस तरह उक�रा ह�- "िक�र �� म� / िक�तु 

�क�ित क� पास �� / ज�म नह� दे सकती �� म� / 

िक�र �� म�। / िक�तु पु�षाथ� क� पास �� / 

भले कोमल ह� �दय मेरा / िक�तु अवसर दे क� 

देखो / रण म� िवजय पताका लहरा सकती �� 

म� / िक�र �� म�।"13

िसमरन अपने घर�दे क� तलाश करती ह� 

िक उसका इस समाज म� �या अ��त�व ह� हम 

��ी और पु�ष का ही अंश ह� और वही लोग 

हम� अपना नह� पाते। 

िनकष�- यह सच ह� िक िपछले क�छ वष� 

म� दुिनयाभर म� िक�र� क� �ित लोग� क� 

नज�रये म� बदलाव आया ह�, पर�तु भारतीय 

प�रवेश म� आज ज़�रत एक ऐसे �यापक 

कानून क� ह� जो इनक� मानवािधकार� क� र�ा 

कर सक�। आमजन को समाज म� �चिलत 

पूवा��ह� व मा�यता� से बाहर िनकलकर 

िक�र� क� �ित अपनी मानिसकता को 

बदलना होगा। िक�र समाज शु� से ही 

हमारी सं�क�ित का एक अिभ� िह�सा रहा ह� 

और यहाँ अपनी लोक पर�परा का िनव�हन 

करता आ रहा ह�। 

000
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शोध सारांश -आिदवासी आज भी अपनी लोक सं�क�ित और पर�परा� से िव��छ� नह� ह� 

और ना ही आधुिनक चकाच�ध से िवचिलत होते ह�। एक उ�रदायी �यव�था से अपेि�त तो यह 

था िक इनक� िवकास क� िलए अितशय संभावना� क� �ोत �थािपत होने चािहए थे िक�तु खेद ह� 

िक ये आिदवासी आज भी िव�थािपत, सुिवधा� से वंिचत, समाज से �या�य और िवकास क� 

संभावना� से बेदखल अपने जीवन क� सुर�ा ह�तु भी मोहताज ह�। जल, जंगल, ज़मीन क� 

साथ-साथ इनक� सुर�ा भी राजनीितक अिधका�रय� क� ह�थे चढ़ गई। आिदवासी ���याँ भी 

आिदवािसय� क� िनवास क� ज़मीन क� भाँित हिथयाने क� व�तु बन ग�। ��न उठता ह� िक 

िवकास क� नाम पर अपने पैतृक �े�� से बेदखल कर िदये जाने वाले आिदवािसय� का ठौर कहाँ 

होगा? चूँिक यह दौर भारतीय समाज, सािह�य और राजनीित म� उ�पीिड़त अ��मता� क� 

मु��कामी संघष� का दौर ह�। अतः वत�मान समय म� आिदवासी अ��मता और अ��त�व क� 

गहराते संकट क� साथ �ितरोध क� �वर भी तेज़ �ए ह�। 

बीज श�द : आिदवासी अ��मता, मु�यधारा अथवा िदक�, िव�थापन, हािशये का समाज 

जनांदोलन। 

आिदवािसय� म� ��ी-पु�ष, जाित-पाित म� कोई भेदभाव नह� िकया जाता। तो ��न उपजता 

ह� िक िफर आिदवासी संघष�रत �य� ह�? �य� उनक� जीवन अ��मता और अ��त�व को बचाने 

ह�तु �ितरोध क� �वर क� आव�यकता पड़ी और िकस �यव�था क� िख़लाफ़? गंगा सहाय मीणा 

ने इस संदभ� म� आिदवासी सािह�य को �प� करते �ए िलखा ह� िक, "आिदवासी सािह�य 

अ��मता क� खोज, िदक�� �ारा िकए गए और िकए जा रह� शोषण क� िविभ� �प� क� 

उ�ाटन तथा आिदवासी अ��मता एवं अ��त�व क� संकट और उनक� िख़लाफ़ हो रह� �ितरोध 

का सािह�य ह�। यह उस प�रवत�नकामी चेतना का रचना�मक ह�त�ेप ह� जो देश क� मूल 

िनवािसय� क� वंशज� क� �ित िकसी भी �कार क� भेदभाव का पुरज़ोर िवरोध करती ह� तथा उनक� 

जल, जंगल, ज़मीन और जीवन को बचाने क� हक म� उनक� आ�मिनण�य क� अिधकार क� साथ 

खड़ी होती ह�।"1 

रमिणका गु�ा अपनी पु�तक 'आिदवासी िवकास से िव�थापन' म� �प� करती ह� िक, 

आिदवािसय� क� िलए िव�थापन का संकट आज क� सम�या नह� ह� अिपतु इसका अ��त�व 

पहले से चला आ रहा ह�। यिद बदला ह� तो इसक� र�तार और इसका �व�प। वे िलखती ह�- 

"आिदवािसय� का पलायन और िव�थापन सिदय� से होता रहा ह� और ये आज भी जारी ह�। 

आिदवािसय� क� जंगल�, ज़मीन�, गाँव�, संसाधन� पर क�जा कर उ�ह� दर-दर भटकने क� िलए 

मजबूर करने क� पीछ� मु�य कारण हमारी सरकारी �यव�था रही ह�।"2

इस उप�यास का क��ीय उ�े�य यह ह� िक आिदवािसय� क� जीवन व सं�क�ित पर होने वाले 

अ�याय क� िव�� �ितरोध का �वर �यंिजत हो। िफर मसला भले ही �य� न झारखंड क� 

नाबािलग लड़िकय� को शादी क� झाँसे म� फ�साकर प�रवार क� सब मद� �ारा िकया जाने वाला 

शारी�रक अमानवीय शोषण हो अथवा देह-�यापार म� धक�ल देने का मु�ा हो या भोले-भाले 

आिदवािसय� क� जल-जंगल-ज़मीन जैसी बुिनयादी आव�यकता� पर क�जा करने क� 

रणनीित म� लगे राजनीितक दल� क� शू� �वाथ� ह�। आिदवािसय� क� िवकास क� नाम पर वोटब�क 

क� राजनीित पर आ�ेप करते �ए उप�यास म� िदखाया गया ह�- "िफकर? कौन िकसक� िफकर 

कर रहा ह�? सरकार िक राजा? नेता िक दीवान? पाट� पर पाट� खड़ी हो जाती ह�। मगर िफकर 

करने वाला कोई नह� बनता। सब कहते ह�– हमको झारखंड क� जनता क� िफकर ह�। हम 

झारखंड क� जनता क� िलए लड़ रह� ह�। िफर, िफर ...सब अपना घर भरने लगता ह�।"3

मु�यधारा क� िवकिसत तबक� से अपेि�त था िक अपने सादगी और िपछड़�पन क� कारण 

हािशये क� लोग� क� िवकास क� िलए �यास कर उ�ह� भी िवकास क� अवसर �दान िकए जाते 

लेिकन �आ इसक� िबलक�ल िवपरीत। उ�ह�ने आिदवािसय� क� िवकास क� नह� ब��क उनक� 

िवनाश क� �ोत तलाश िकए। िजसक� प�रणाम�व�प आिदवािसय� म� उनक� �ित घृणा, आ�ोश 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

अ�पना िम� क� 

उप�यास 'अ��थ 

फ�ल' म� आिदवासी 
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और भय �या� �आ �य�िक इस शोषण क� 

�यव�था म� शोषक से र�क क� भूिमका 

िनभाने वाली �यव�था, कानून क� िनमा�ता और 

संर�क भी आिदवािसय� क� सं�क�ित को न� 

करने वाल� क� भीड़ म� सबसे अि�म पं�� म� 

खड़� ह�- "िदक� सार� जंगल खा जाएँगे !/ सारी 

ब��तयाँ उजाड़ डाल�गे !/िदक� चले आ रह� 

ह�..../ िदक� काटते आ रह� ह� जंगल..../िदक� 

खोदते आ रह� ह� पहाड़ ..../िदक� उठाते जा 

रह� ह� हमार� ब�े .../हमारी धरती का 

गभ�.../हमारी औरत� का गभ� लूटते जा रह� 

ह�..../िदक� नई तरह क� हिथयार िलए आ रह� 

ह�.../फौज, पुिलस, गुंडा, नेता.../न जाने 

िकतने �प� म� िदक� हम� बेदखल करने बढ़� 

आ रह� ह�।"4 ये भयावह मानिसकता 

आिदवािसय� म� �यव�था क� �ित, उनक� 

छलावे भरी नीितय� और क़ानून� क� �ित 

मोहभंग को दशा�ती ह�। स�ाई यह ह� िक वे 

सरकार और �यव�था से महफ�ज महसूस नह� 

कर पाते �य�िक राजनीित क� �वाथ�, वोटब�क 

क� छलावे भरी नीितयाँ, सां�दाियकता और 

उदारीकरण ने आिदवािसय� को ओर भी 

अिधक उपेि�त और अपने लाभ क� उपकरण 

क� �प म� बदल डाला ह�। 

डॉ. अजु�न च�हाण क� पु�तक 'िवमश� क� 

िविवध आयाम' म� आिदवासी जीवन क� इस 

आिथ�क िववशता क� संकट को �प� िकया 

गया ह�- "पहले हम चोरी का चीज़ ह�, नह� 

जानता था, भीख क�भी नह� माँगा, इ�त 

क�भी नई बेचा, आज हम सब करता।"5 

िजसम� आिदवासी आिथ�क िववशता� और 

गरीबी, अिश�ा क� कारण क�छ पैसे क� बदले 

अपनी बेिटय� का िववाह क� नाम पर क�छ 

कोिड़य� क� बदले सौदा कर देते ह�। ह�रयाणा 

क� सामंती मानिसकता क� लोग िववाह जैसे 

पिव� �र�ते क� आड़ म� उस ��ी को प�रवार 

क� िजतने भी पु�ष ह� उन सबक� शारी�रक 

हवसपूित� का साधनमा� समझते ह�। उसे मा� 

'मोल क� ब�' अथा�त मू�य देकर खरीदी गई 

व�तु समझा जाता ह�। िपतृस�ा�मकता क� इस 

पाशिवक मनोवृि� पर उप�यास क� ज�रये 

लेिखका �हार करते �ए कहती ह�- "भेिड़या 

आदमी क� भीतर दािखल हो गया ह�......साँप 

आदमी क� भीतर र�ग रहा ह�....लोमड़ी आदमी 

क� भीतर ....आदमी क� भीतर ही बाघ अपने 

पंजे पैने कर रहा ह� .....जल, जंगल, ज़मीन 

क� र�ा म� सिदय� से लगे आिदवासी भाग रह� 

ह� ....जंगल खाली हो रहा ह�।"6 मनु�य अपने 

आिथ�क, सामािजक �वाथ� क� पूित� म� सम�त 

मानवीयता और �क�ित क� �ित पाशिवक 

मनोवृित से ��त हो गया ह�। 

'अ��थ फ�ल' उप�यास म� आिदवािसय� 

क� समूचे संघष� क� साथ ��ी जीवन क� 

�ासिदय� क� अनिगनत कहािनय� को भी 

आवाज़ �दान क� गई ह�। िजनम� इनारा, 

पलाश, चंदा, िपंक�, मिणमाला क� पीड़ा को 

अिभ�य� िकया गया ह�। आ�मिनभ�रता क� 

िलए बाहर क� दुिनया म� आना उस औरत क� 

िलए िकतना अिभश� अनुभव बन जाता ह�, 

उसक� �ोभभरी वेदना का िच�ण करते �ए 

लेिखका िलखती ह�- "जब तक औरत अपनी 

ज़मीन पर ह�, अपने जंगल क� साथ ह� तब तक 

मानुष ह�, तब तक लड़ने क� ताकत ह� उसम�, 

लेिकन वही औरत शहर म� आकर िसफ� 

िज�म बनकर रह जाती ह�। शहर हमारी 

क�गाह ह�– इतनी मज़बूत ह� यहाँ क� क�द िक 

इसम� से िनकलना मु��कल। क�से िनकले? 

जूझते-जूझते ही ख़�म हो जाते ह�।"7 

आिदवासी ���याँ िजनक� देह तो देह, 

उनका गभ� भी िव�य क� व�तु बना िदया 

जाता ह�। इससे भी अिधक यातनापूण� होता ह� 

िक यिद गभ� म� लड़क� ह� तो उस गभ� को िगरा 

िदया जाता ह�। आिदवासी ��ी क� पीड़ा को 

अिभ�य� करती �ई लेिखका िलखती ह� िक- 

"अपने गभ� पर ��ी का कोई अिधकार नह�, 

ठीक वैसे ही जैसे आिदवािसय� को उनक� उन 

जंगल� क� स�पदा पर कोई अिधकार नह�, 

िज�ह� वे जाने िकतनी पीिढ़य� से अपना घर 

मानते आए ह�। ��ी गभ� यहाँ पृ�वी क� भीतर 

िछपी खिनज स�पदा क� दोहन का �पक 

बनकर आता ह�।"8 वीभ�सता और क��सा का 

चरम यह होता ह� िक अपने अंश क� �ित 

सम�त आ�मीयता, वा�स�य क� भाव को 

र�दकर अपने ही गभ� क� अंश को �द ही 

िकसी नाले म� फ�ककर आना- "पॉिलथीन म� 

भर कर बाँधना ह� / पॉिलथीन को नाले म� 

फ�कना ह�.... नए भिव�य क� मृ�यु पर 

चुपचाप िवलाप करना ह�......नए भिव�य क� 

मृ�यु को चुपचाप नाले म� फ�क कर आना 

ह�....।"9 एज�िसयाँ, संगठन नारी िनक�तन 

जैसी सं�था� क� वा�तिवकता को भी 

लेिखका ने बेबाक� से बयान िकया ह�। 

'अ��थ फ�ल' उप�यास म� लेिखका ने 

जनांदोलन� क� नाम पर आिदवािसय� क� 

ज़मीन� को हड़पकर उ�ह� उनक� ज़मीन� से 

िव�थािपत करने ह�तु न�सली करार कर िदया 

जाता ह� अथवा जेल म� डाल िदया जाता ह� या 

मार िदया जाता ह�। सरकार, उ�ोगपित, 

सं�थाएँ अपने �वाथ� क� िलए िकए गए गैर-

कानूनी काय� को िछपाने क� िलए बेकसूर 

आिदवािसय� को अपराधी बना िदया जाता ह�-

"कौन थे ये गाँव क� लोग? / खेितहर िकसान? 

/ िजनक� जमीन� सरकार ने कारख़ाना लगाने 

क� िलए ले ली थ�। /िदनभर क� मेहनत 

मजदूरी कर क�, खाना खाकर बस अभी सोये 

थे िक ..../ न�सली बताए गए !/ कौन थी 

च�दा? /बीजू क� �ेम म� ड�बी, सवाल पर 

सवाल पुछती बीजू क� साथ एक सुंदर दुिनया 

रचने भाग आई थी?/ जो दो छोट� ब�� क� माँ 

थी? / जो फ�ल क� एक-एक पंखुड़ी बचा-

बचा कर धरती पर पाँव धरती थी!/ पुिलस 

फाइल म� थी – सबसे बड़ी न�सली – 

चंदा!"10 इस �कार आिदवािसय� क� सादगी 

और भोलेपन एवं �मशीलता को भी तबाह 

कर िदया जाता ह�। 

'अ��थ-फ�ल' आने वाली पीढ़ी क� भिव�य 

क� �ित जाग�क करता ह�। इस उप�यास म� 

�क�ित व ��ी क� अनवरत िवनाश क� गित को 

देखते �ए वत�मान ��थित का िच�ण िमलता ह� 

िजसम� भिव�य क� अंधकार ��त होने क� 

िख़लाफ़ चेतावनी दी गई ह�—"�या दर�त भी 

मादा होते ह� ?/�या इसीिलए वे िमटाए जा रह� 

ह� ?/दर�त� क� लगातार कटने क� बाद एक 

िदन दुिनया म� जंगल नह� बच�गे !/मादा �ूण� 

क� न� होते रहने क� बाद एक िदन नह� बचेगी 

पृ�वी !/ कायनात नह� बचेगी !"11 

आिदवािसय� क� सामािजक और आिथ�क 

��थित वत�मान समय म� अ�यंत िचंता का 

िवषय बनती जा रही ह�। 
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शोध सारांश -आिदवासी आज भी अपनी लोक सं�क�ित और पर�परा� से िव��छ� नह� ह� 

और ना ही आधुिनक चकाच�ध से िवचिलत होते ह�। एक उ�रदायी �यव�था से अपेि�त तो यह 

था िक इनक� िवकास क� िलए अितशय संभावना� क� �ोत �थािपत होने चािहए थे िक�तु खेद ह� 

िक ये आिदवासी आज भी िव�थािपत, सुिवधा� से वंिचत, समाज से �या�य और िवकास क� 

संभावना� से बेदखल अपने जीवन क� सुर�ा ह�तु भी मोहताज ह�। जल, जंगल, ज़मीन क� 

साथ-साथ इनक� सुर�ा भी राजनीितक अिधका�रय� क� ह�थे चढ़ गई। आिदवासी ���याँ भी 

आिदवािसय� क� िनवास क� ज़मीन क� भाँित हिथयाने क� व�तु बन ग�। ��न उठता ह� िक 

िवकास क� नाम पर अपने पैतृक �े�� से बेदखल कर िदये जाने वाले आिदवािसय� का ठौर कहाँ 

होगा? चूँिक यह दौर भारतीय समाज, सािह�य और राजनीित म� उ�पीिड़त अ��मता� क� 

मु��कामी संघष� का दौर ह�। अतः वत�मान समय म� आिदवासी अ��मता और अ��त�व क� 

गहराते संकट क� साथ �ितरोध क� �वर भी तेज़ �ए ह�। 

बीज श�द : आिदवासी अ��मता, मु�यधारा अथवा िदक�, िव�थापन, हािशये का समाज 

जनांदोलन। 

आिदवािसय� म� ��ी-पु�ष, जाित-पाित म� कोई भेदभाव नह� िकया जाता। तो ��न उपजता 

ह� िक िफर आिदवासी संघष�रत �य� ह�? �य� उनक� जीवन अ��मता और अ��त�व को बचाने 

ह�तु �ितरोध क� �वर क� आव�यकता पड़ी और िकस �यव�था क� िख़लाफ़? गंगा सहाय मीणा 

ने इस संदभ� म� आिदवासी सािह�य को �प� करते �ए िलखा ह� िक, "आिदवासी सािह�य 

अ��मता क� खोज, िदक�� �ारा िकए गए और िकए जा रह� शोषण क� िविभ� �प� क� 

उ�ाटन तथा आिदवासी अ��मता एवं अ��त�व क� संकट और उनक� िख़लाफ़ हो रह� �ितरोध 

का सािह�य ह�। यह उस प�रवत�नकामी चेतना का रचना�मक ह�त�ेप ह� जो देश क� मूल 

िनवािसय� क� वंशज� क� �ित िकसी भी �कार क� भेदभाव का पुरज़ोर िवरोध करती ह� तथा उनक� 

जल, जंगल, ज़मीन और जीवन को बचाने क� हक म� उनक� आ�मिनण�य क� अिधकार क� साथ 

खड़ी होती ह�।"1 

रमिणका गु�ा अपनी पु�तक 'आिदवासी िवकास से िव�थापन' म� �प� करती ह� िक, 

आिदवािसय� क� िलए िव�थापन का संकट आज क� सम�या नह� ह� अिपतु इसका अ��त�व 

पहले से चला आ रहा ह�। यिद बदला ह� तो इसक� र�तार और इसका �व�प। वे िलखती ह�- 

"आिदवािसय� का पलायन और िव�थापन सिदय� से होता रहा ह� और ये आज भी जारी ह�। 

आिदवािसय� क� जंगल�, ज़मीन�, गाँव�, संसाधन� पर क�जा कर उ�ह� दर-दर भटकने क� िलए 

मजबूर करने क� पीछ� मु�य कारण हमारी सरकारी �यव�था रही ह�।"2

इस उप�यास का क��ीय उ�े�य यह ह� िक आिदवािसय� क� जीवन व सं�क�ित पर होने वाले 

अ�याय क� िव�� �ितरोध का �वर �यंिजत हो। िफर मसला भले ही �य� न झारखंड क� 

नाबािलग लड़िकय� को शादी क� झाँसे म� फ�साकर प�रवार क� सब मद� �ारा िकया जाने वाला 

शारी�रक अमानवीय शोषण हो अथवा देह-�यापार म� धक�ल देने का मु�ा हो या भोले-भाले 

आिदवािसय� क� जल-जंगल-ज़मीन जैसी बुिनयादी आव�यकता� पर क�जा करने क� 

रणनीित म� लगे राजनीितक दल� क� शू� �वाथ� ह�। आिदवािसय� क� िवकास क� नाम पर वोटब�क 

क� राजनीित पर आ�ेप करते �ए उप�यास म� िदखाया गया ह�- "िफकर? कौन िकसक� िफकर 

कर रहा ह�? सरकार िक राजा? नेता िक दीवान? पाट� पर पाट� खड़ी हो जाती ह�। मगर िफकर 

करने वाला कोई नह� बनता। सब कहते ह�– हमको झारखंड क� जनता क� िफकर ह�। हम 

झारखंड क� जनता क� िलए लड़ रह� ह�। िफर, िफर ...सब अपना घर भरने लगता ह�।"3

मु�यधारा क� िवकिसत तबक� से अपेि�त था िक अपने सादगी और िपछड़�पन क� कारण 

हािशये क� लोग� क� िवकास क� िलए �यास कर उ�ह� भी िवकास क� अवसर �दान िकए जाते 

लेिकन �आ इसक� िबलक�ल िवपरीत। उ�ह�ने आिदवािसय� क� िवकास क� नह� ब��क उनक� 

िवनाश क� �ोत तलाश िकए। िजसक� प�रणाम�व�प आिदवािसय� म� उनक� �ित घृणा, आ�ोश 
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और भय �या� �आ �य�िक इस शोषण क� 

�यव�था म� शोषक से र�क क� भूिमका 

िनभाने वाली �यव�था, कानून क� िनमा�ता और 

संर�क भी आिदवािसय� क� सं�क�ित को न� 

करने वाल� क� भीड़ म� सबसे अि�म पं�� म� 

खड़� ह�- "िदक� सार� जंगल खा जाएँगे !/ सारी 

ब��तयाँ उजाड़ डाल�गे !/िदक� चले आ रह� 

ह�..../ िदक� काटते आ रह� ह� जंगल..../िदक� 

खोदते आ रह� ह� पहाड़ ..../िदक� उठाते जा 

रह� ह� हमार� ब�े .../हमारी धरती का 

गभ�.../हमारी औरत� का गभ� लूटते जा रह� 

ह�..../िदक� नई तरह क� हिथयार िलए आ रह� 

ह�.../फौज, पुिलस, गुंडा, नेता.../न जाने 

िकतने �प� म� िदक� हम� बेदखल करने बढ़� 

आ रह� ह�।"4 ये भयावह मानिसकता 

आिदवािसय� म� �यव�था क� �ित, उनक� 

छलावे भरी नीितय� और क़ानून� क� �ित 

मोहभंग को दशा�ती ह�। स�ाई यह ह� िक वे 

सरकार और �यव�था से महफ�ज महसूस नह� 

कर पाते �य�िक राजनीित क� �वाथ�, वोटब�क 

क� छलावे भरी नीितयाँ, सां�दाियकता और 

उदारीकरण ने आिदवािसय� को ओर भी 

अिधक उपेि�त और अपने लाभ क� उपकरण 

क� �प म� बदल डाला ह�। 

डॉ. अजु�न च�हाण क� पु�तक 'िवमश� क� 

िविवध आयाम' म� आिदवासी जीवन क� इस 

आिथ�क िववशता क� संकट को �प� िकया 

गया ह�- "पहले हम चोरी का चीज़ ह�, नह� 

जानता था, भीख क�भी नह� माँगा, इ�त 

क�भी नई बेचा, आज हम सब करता।"5 

िजसम� आिदवासी आिथ�क िववशता� और 

गरीबी, अिश�ा क� कारण क�छ पैसे क� बदले 

अपनी बेिटय� का िववाह क� नाम पर क�छ 

कोिड़य� क� बदले सौदा कर देते ह�। ह�रयाणा 

क� सामंती मानिसकता क� लोग िववाह जैसे 

पिव� �र�ते क� आड़ म� उस ��ी को प�रवार 

क� िजतने भी पु�ष ह� उन सबक� शारी�रक 

हवसपूित� का साधनमा� समझते ह�। उसे मा� 

'मोल क� ब�' अथा�त मू�य देकर खरीदी गई 

व�तु समझा जाता ह�। िपतृस�ा�मकता क� इस 

पाशिवक मनोवृि� पर उप�यास क� ज�रये 

लेिखका �हार करते �ए कहती ह�- "भेिड़या 

आदमी क� भीतर दािखल हो गया ह�......साँप 

आदमी क� भीतर र�ग रहा ह�....लोमड़ी आदमी 

क� भीतर ....आदमी क� भीतर ही बाघ अपने 

पंजे पैने कर रहा ह� .....जल, जंगल, ज़मीन 

क� र�ा म� सिदय� से लगे आिदवासी भाग रह� 

ह� ....जंगल खाली हो रहा ह�।"6 मनु�य अपने 

आिथ�क, सामािजक �वाथ� क� पूित� म� सम�त 

मानवीयता और �क�ित क� �ित पाशिवक 

मनोवृित से ��त हो गया ह�। 

'अ��थ फ�ल' उप�यास म� आिदवािसय� 

क� समूचे संघष� क� साथ ��ी जीवन क� 

�ासिदय� क� अनिगनत कहािनय� को भी 

आवाज़ �दान क� गई ह�। िजनम� इनारा, 

पलाश, चंदा, िपंक�, मिणमाला क� पीड़ा को 

अिभ�य� िकया गया ह�। आ�मिनभ�रता क� 

िलए बाहर क� दुिनया म� आना उस औरत क� 

िलए िकतना अिभश� अनुभव बन जाता ह�, 

उसक� �ोभभरी वेदना का िच�ण करते �ए 

लेिखका िलखती ह�- "जब तक औरत अपनी 

ज़मीन पर ह�, अपने जंगल क� साथ ह� तब तक 

मानुष ह�, तब तक लड़ने क� ताकत ह� उसम�, 

लेिकन वही औरत शहर म� आकर िसफ� 

िज�म बनकर रह जाती ह�। शहर हमारी 

क�गाह ह�– इतनी मज़बूत ह� यहाँ क� क�द िक 

इसम� से िनकलना मु��कल। क�से िनकले? 

जूझते-जूझते ही ख़�म हो जाते ह�।"7 

आिदवासी ���याँ िजनक� देह तो देह, 

उनका गभ� भी िव�य क� व�तु बना िदया 

जाता ह�। इससे भी अिधक यातनापूण� होता ह� 

िक यिद गभ� म� लड़क� ह� तो उस गभ� को िगरा 

िदया जाता ह�। आिदवासी ��ी क� पीड़ा को 

अिभ�य� करती �ई लेिखका िलखती ह� िक- 

"अपने गभ� पर ��ी का कोई अिधकार नह�, 

ठीक वैसे ही जैसे आिदवािसय� को उनक� उन 

जंगल� क� स�पदा पर कोई अिधकार नह�, 

िज�ह� वे जाने िकतनी पीिढ़य� से अपना घर 

मानते आए ह�। ��ी गभ� यहाँ पृ�वी क� भीतर 

िछपी खिनज स�पदा क� दोहन का �पक 

बनकर आता ह�।"8 वीभ�सता और क��सा का 

चरम यह होता ह� िक अपने अंश क� �ित 

सम�त आ�मीयता, वा�स�य क� भाव को 

र�दकर अपने ही गभ� क� अंश को �द ही 

िकसी नाले म� फ�ककर आना- "पॉिलथीन म� 

भर कर बाँधना ह� / पॉिलथीन को नाले म� 

फ�कना ह�.... नए भिव�य क� मृ�यु पर 

चुपचाप िवलाप करना ह�......नए भिव�य क� 

मृ�यु को चुपचाप नाले म� फ�क कर आना 

ह�....।"9 एज�िसयाँ, संगठन नारी िनक�तन 

जैसी सं�था� क� वा�तिवकता को भी 

लेिखका ने बेबाक� से बयान िकया ह�। 

'अ��थ फ�ल' उप�यास म� लेिखका ने 

जनांदोलन� क� नाम पर आिदवािसय� क� 

ज़मीन� को हड़पकर उ�ह� उनक� ज़मीन� से 

िव�थािपत करने ह�तु न�सली करार कर िदया 

जाता ह� अथवा जेल म� डाल िदया जाता ह� या 

मार िदया जाता ह�। सरकार, उ�ोगपित, 

सं�थाएँ अपने �वाथ� क� िलए िकए गए गैर-

कानूनी काय� को िछपाने क� िलए बेकसूर 

आिदवािसय� को अपराधी बना िदया जाता ह�-

"कौन थे ये गाँव क� लोग? / खेितहर िकसान? 

/ िजनक� जमीन� सरकार ने कारख़ाना लगाने 

क� िलए ले ली थ�। /िदनभर क� मेहनत 

मजदूरी कर क�, खाना खाकर बस अभी सोये 

थे िक ..../ न�सली बताए गए !/ कौन थी 

च�दा? /बीजू क� �ेम म� ड�बी, सवाल पर 

सवाल पुछती बीजू क� साथ एक सुंदर दुिनया 

रचने भाग आई थी?/ जो दो छोट� ब�� क� माँ 

थी? / जो फ�ल क� एक-एक पंखुड़ी बचा-

बचा कर धरती पर पाँव धरती थी!/ पुिलस 

फाइल म� थी – सबसे बड़ी न�सली – 

चंदा!"10 इस �कार आिदवािसय� क� सादगी 

और भोलेपन एवं �मशीलता को भी तबाह 

कर िदया जाता ह�। 

'अ��थ-फ�ल' आने वाली पीढ़ी क� भिव�य 

क� �ित जाग�क करता ह�। इस उप�यास म� 

�क�ित व ��ी क� अनवरत िवनाश क� गित को 

देखते �ए वत�मान ��थित का िच�ण िमलता ह� 

िजसम� भिव�य क� अंधकार ��त होने क� 

िख़लाफ़ चेतावनी दी गई ह�—"�या दर�त भी 

मादा होते ह� ?/�या इसीिलए वे िमटाए जा रह� 

ह� ?/दर�त� क� लगातार कटने क� बाद एक 

िदन दुिनया म� जंगल नह� बच�गे !/मादा �ूण� 

क� न� होते रहने क� बाद एक िदन नह� बचेगी 

पृ�वी !/ कायनात नह� बचेगी !"11 

आिदवािसय� क� सामािजक और आिथ�क 

��थित वत�मान समय म� अ�यंत िचंता का 

िवषय बनती जा रही ह�। 
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रमिणका गु�ा आिदवािसय� क� आिथ�क 

िववशता� क� कारण� का परी�ण करते �ए 

िलखती ह�—"जंगल मािफया क�मती पेड़ 

उनसे स�ते दाम� पर खरीदकर ऊ�चे दाम� 

दाम� पर बेचता ह� और करोड़पित बन जाता 

ह�। पेड़ काटने क� आरोप म� आिदवासी दंड 

भरता ह� या जेल जाता ह�। सरकार क� ऐसी 

नीितय� क� कारण आिदवासी ज़मीन क� 

मािलक बनने क� बजाय पहले मज़दूर बने 

िफर बंधुआ मज़दूर।"12 

लगातार होते िव�थापन और न�सलवाद 

क� आड़ म� आिदवािसय� क� होती ह�या� 

क� बाद भिव�य म� देश क� उजाड़ दशा और 

िवलु� होती मानवता क� बदहाली का िच�ण 

पलाश कहती ह� "आदमी िजएगा तो गाँव 

िजएगा। िबना आदमी क� �या देस।"13 

आिदवासी जीवन म� बाल जीवन, युवा 

पीढ़ी से िवकास क� कोई सपने नह� सँजोये 

जाते �य�िक उनक� पास न िश�ा का अिधकार 

ह� और न ही अवसर। देश क� �यव�था म� देश 

का भिव�य िबक रहा ह�, देश का आधार, युवा 

िबक रहा ह� और सबसे मह�वपूण� इसक� सपने 

न� हो रह� ह�। उनक� ढहते, चरमराते और 

उनक� िवनाश क� गत� म� िबकते जीवन क� दद� 

को बयान िकया गया ह�- "हम� बचपन म� 

�क�ल म� बिहन जी ने बताया था िक ब�े देश 

का भिव�य ह�, कौन से ब�े ? यह नह� 

बताया? ब�े अगर मंडी म� प��चाए जा रह� ह� 

तो कौन सा भिव�य ह� ये ?"14 पाश क� एक 

अपूण� किवता का अंश यहाँ सच होता िदखाई 

देता ह� िजसम� वे कहते ह� (मेहनत क� लूट 

सबसे खतरनाक नह� होती / पुिलस क� मार 

सबसे खतरनाक नह� होती/ ग�ारी और लोभ 

क� मु�ी सबसे खतरनाक नह� होती 

......सबसे खतरनाक होता ह�, हमार� सपन� 

का मर जाना)। आिदवासी जीवन �यव�था म� 

िश�ा क� संबंध म� आने वाली चुनौितय� क� 

संदभ� म� रमिणका गु�ा ने 'आिदवासी लेखन 

एक उभरती चेतना' म� िचंतन �प� िकया ह� 

िक- "भौितकवाद म� बदलते प�रवेश म� 

आिदवािसय� को अपनी मातृभाषा म� �ाथिमक 

�तर से िश�ा सुिन��त करनी चािहए। 

.....उसी म� शािमल ह� आिदवासी भाषा� को 

रोज़गार से जोड़ना, बाहरी त�व� �ारा उनक� 

सं�क�ित म� ह�त�ेप पर रोक लगाना और 

उनक� सं�क�ित को तार-तार होने से 

बचाना।"15

आिदवािसय� म� सरकार और �यव�था 

क� खोखली योजना� क� िख़लाफ़ मोहभंग 

क� मानिसकता का पता चलता ह� िजसम� वे 

अपना सव��व खो देने क� भाव से िनराश होकर 

कहते ह� "क�सा भोला िव�ास था िक सब 

बदलेगा, सब ठीक होगा .....इ�सािनयत पर 

क�सा भरोसा था..... सरकार से उ�मीद थी 

.....समाज क� तरफ आँख लगी रहती 

थ�.....िक बदलेगा .....�याय-अ�याय क� 

पहचान ज़�र होगी ......बंद होगा यह 

क�लेआम ......लेिकन नह�, हम� धोखा �आ 

ह� – यह समाज लंगड़ा हो चुका ह� – इसका 

खून नह� खौलता – सरकार� अंधी-बहरी हो 

चुक� ह�- इनक� मुँह आदमी का खून लग गया 

ह�, अर� इतने नौजवान� क� मौत िकसका िदल 

न दहला देगी ! इतने उजड़ते घर – इतनी 

औरत� क� खरीद-फरो�त – इतने ब�� क� 

दुद�शा......"16 �यव�था क� इस उपे�ा और 

िव�ासघात क� बदले आिदवासी �वयं अपनी 

अ��मता और अ��त�व क� �ित चेतनाशील 

�ए और इस �यव�था क� िख़लाफ़ �ितरोध क� 

�वर को आवाज़ �दान क� "हम� गभ� म� ही 

ख़�म िकया जा रहा ह� ......देश क� सारी 

खिनज संपदा झारखंड क� गभ� म� ह�। यह 

हमारी धरती ह�। इसे खोखला करक� वे लोग 

�द मालामाल हो रह� ह�। हम� भूख� मारा जा 

रहा ह�। हम अपना हक लेकर रह�गे। "17 �� 

शासन �यव�था क� राजनीितक �वाथ� क� 

कारणवश िव�थािपत और आ�यहीन 

आिदवासी अपनी अभाव��त जीवन क� 

िवरोध म� �ितकार और संघष� का साहस करते 

ह�, जो भिव�य म� उनक� अ�छी दशा क� 

संभावना को दशा�ता ह�। 

इस उप�यास का शीष�क 'अ��थ फ�ल' 

कभी ना हताश होने वाले ज�बे और �ितक�ल 

प�र��थितय� म� भी िजजीिवषा रखने क� �ेरणा 

देता ह�। अथा�� िजसे हम मृत मान लेते ह� उसम� 

भी पुनः उ�प� होने क� उ�कट िजजीिवषा 

और जीतने का संक�प होता ह�। बस ज़�रत 

ह� एक िचंगारी क�। 

िन�कष� - अंतत: 'अ��थ फ�ल' उप�यास 

म� अ�पना िम� ने एक गैर आिदवासी होने क� 

बावजूद आिदवासी सं�क�ित और जीवन पर 

मँडराते संकट को, आिदवािसय� क� िपछड़ी 

दशा क� िलए िज�मेदार कारण� को, जन 

आंदोलन क� यथाथ�, �ाक�ितक संपदा का अित 

दोहन कर धरती को खोखला बना देने क� 

मानिसकता, िव�थापन, आिदवासी 

मिहला� क� �ूमन ��िफिक�ग क� जाल म� 

फ�सते चले जाने क� भयावह सम�या, �वाथ� 

राजनीित, ��ी-�ूण ह�या एवं आिदवािसय� क� 

उ�थान एवं सम� िवकास ह�तु िश�ा का 

मह�व तथा चुनौितय� को अ�यंत िश�त और 

स�ाई, संवेदनशीलता एवं गहराई से 

अिभ�य�� �दान करने का �यास िकया ह�। 

000

संदभ� - 1.गंगा सहाय मीना, आिदवासी 

सािह�य िवमश�, अनािमका प��लशस� एंड 

िड��ी�यूटस�, सं. 2014, पृ. 9, 2.रमिणका 

गु�ा, आिदवासी िवकास से िव�थापन, 

राधाक��ण �काशन, नई िद�ी, सं. 2018, 

पृ. 1, 3.अ�पना िम�, 'अ��थ फ�ल', 

राजकमल �काशन, नई िद�ी, सं. 2019, 

पृ.164, 4.वही, पृ. 17, 5.डॉ. अजु�न 

च�हाण, िवमश� क� िविवध आयाम, वाणी 

�काशन, नई िद�ी, सं. 2008, पृ. 56, 

6.अ�पना िम�, 'अ��थ फ�ल', राजकमल 

�काशन, नई िद�ी, सं. 2019, पृ. 285, 

7.वही, पृ. 175, 8.'अ��थ फ�ल' उप�यास क� 

�लेप से, 9.अ�पना िम�, 'अ��थ फ�ल', 

राजकमल �काशन, नई िद�ी, सं. 2019, 

पृ. 180, 10.वही, पृ. 257, 11.वही, पृ. 

185, 12.रमिणका गु�ा, आिदवासी िवकास 

से िव�थापन, राधाक��ण �काशन, नई िद�ी, 

सं. 2018, पृ. 12, 13.अ�पना िम�, 'अ��थ 

फ�ल', राजकमल �काशन, नई िद�ी, सं. 

2019, पृ. 139, 14.वही, पृ. 235, 

15.रमिणका गु�ा, आिदवासी लेखन एक 

उभरती चेतना, सामियक �काशन, सं. 

2013, पृ. 89, 16.अ�पना िम�, 'अ��थ 

फ�ल', राजकमल �काशन, नई िद�ी, सं. 

2019, पृ.255, 17.वही, पृ. 22

सार 

हमार� िह�दी सािह�य इितहास म� म�यकाल को ही भ��काल कहते ह�। इसका समय 1375 

ई. से 1700 ई. तक का माना जाता ह�। आिदकाल म� लोग� का जीवन अ�त �य�त था। अमीर 

�यादा अमीर, और ग़रीब �यादा ग़रीब था। अमीर वग� क� लोग गरीब� पर अ�याचार करते थे। 

ग़रीब तबक� वग� क� लोग इसे अपनी िक�मत समझकर सहन कर लेते थे। लोग� म� अंधिव�ास 

क� भावना थी िजसका फायदा पुरोिहत� ने उठाया। ग़रीब लोग� का धािम�क शोषण िकया। धीर�-

धीर� समाज सुधारक आए और लोग� म� जाग�कता लानी शु� क�। म�यकाल म� अनेक वंश� ने 

शासन िकया जैसे पाल, �ितहार, गुलाम वंश, िखलजी वंश समकालीन धािम�क आ�दोल भी 

�ए। इस आ�दोलन म� कबीर दास र�दास दास, मीराभाई गु�नानक देव ने अह� भूिमका िनभाई, 

इस समय बाहरी धम� का भी आगाज़ �आ। मु��लम शासक क� साथ मु��लम धम� का आगाज़ 

�आ भारत म� अनेक धम� क� लोग रहते ह�। भ��काल से पहले हमार� धम� म� अनेक क�रीितयाँ 

आ गई। लोग� का धम� से िव�ास उठने लगा। उ� वग� ने धम� का िवभाजन करना शु� कर 

िदया। तभी भ��काल का उदय �आ। संत� ने लोग� को जाग�क िकया। संत का�यधारा क� 

किवय� ने लोग� को बताया िक िह�दू और मु��लम धम� अलग- अलग नह� ह� संत� ने बताया िक 

मानव धम� ही सब धम� का सार ह�। लोग� ने अपने फायदे क� िलए अलग-अलग नाम से धम� का 

िवभाजन िकया ह�। संत� ने अपने सािह�य म� भी लोग� क� भाषा का �योग िकया। सािह�य का 

िवषय भी समाज को रखा। म�यकाल म� संत सािह�य ने लोक मंगल क� अवधारणा को �थािपत 

िकया। िह�दी सािह�य क� इितहासकार� ने िह�दीसािह�य को तीन भाग� म� बाँटा - आिदकाल 2. 

म�यकाल 3. आधुिनककाल। म�यकाल लगभग भ�� आ�दोलन का ही दौर रहा। भ�� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

म�यकाल म� संत 

सािह�य क� भूिमका
शोध लेखक : शक�ला देवी 

शक�ला देवी 

�ारा - �ी रामनर�श

मकान नंबर 210, पुिलस लाइन, 

फतेहाबाद (ह�रयाणा) 125050

ईमेल- ramnareshbishnoi1885@gmail.com
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रमिणका गु�ा आिदवािसय� क� आिथ�क 

िववशता� क� कारण� का परी�ण करते �ए 

िलखती ह�—"जंगल मािफया क�मती पेड़ 

उनसे स�ते दाम� पर खरीदकर ऊ�चे दाम� 

दाम� पर बेचता ह� और करोड़पित बन जाता 

ह�। पेड़ काटने क� आरोप म� आिदवासी दंड 

भरता ह� या जेल जाता ह�। सरकार क� ऐसी 

नीितय� क� कारण आिदवासी ज़मीन क� 

मािलक बनने क� बजाय पहले मज़दूर बने 

िफर बंधुआ मज़दूर।"12 

लगातार होते िव�थापन और न�सलवाद 

क� आड़ म� आिदवािसय� क� होती ह�या� 

क� बाद भिव�य म� देश क� उजाड़ दशा और 

िवलु� होती मानवता क� बदहाली का िच�ण 

पलाश कहती ह� "आदमी िजएगा तो गाँव 

िजएगा। िबना आदमी क� �या देस।"13 

आिदवासी जीवन म� बाल जीवन, युवा 

पीढ़ी से िवकास क� कोई सपने नह� सँजोये 

जाते �य�िक उनक� पास न िश�ा का अिधकार 

ह� और न ही अवसर। देश क� �यव�था म� देश 

का भिव�य िबक रहा ह�, देश का आधार, युवा 

िबक रहा ह� और सबसे मह�वपूण� इसक� सपने 

न� हो रह� ह�। उनक� ढहते, चरमराते और 

उनक� िवनाश क� गत� म� िबकते जीवन क� दद� 

को बयान िकया गया ह�- "हम� बचपन म� 

�क�ल म� बिहन जी ने बताया था िक ब�े देश 

का भिव�य ह�, कौन से ब�े ? यह नह� 

बताया? ब�े अगर मंडी म� प��चाए जा रह� ह� 

तो कौन सा भिव�य ह� ये ?"14 पाश क� एक 

अपूण� किवता का अंश यहाँ सच होता िदखाई 

देता ह� िजसम� वे कहते ह� (मेहनत क� लूट 

सबसे खतरनाक नह� होती / पुिलस क� मार 

सबसे खतरनाक नह� होती/ ग�ारी और लोभ 

क� मु�ी सबसे खतरनाक नह� होती 

......सबसे खतरनाक होता ह�, हमार� सपन� 

का मर जाना)। आिदवासी जीवन �यव�था म� 

िश�ा क� संबंध म� आने वाली चुनौितय� क� 

संदभ� म� रमिणका गु�ा ने 'आिदवासी लेखन 

एक उभरती चेतना' म� िचंतन �प� िकया ह� 

िक- "भौितकवाद म� बदलते प�रवेश म� 

आिदवािसय� को अपनी मातृभाषा म� �ाथिमक 

�तर से िश�ा सुिन��त करनी चािहए। 

.....उसी म� शािमल ह� आिदवासी भाषा� को 

रोज़गार से जोड़ना, बाहरी त�व� �ारा उनक� 

सं�क�ित म� ह�त�ेप पर रोक लगाना और 

उनक� सं�क�ित को तार-तार होने से 

बचाना।"15

आिदवािसय� म� सरकार और �यव�था 

क� खोखली योजना� क� िख़लाफ़ मोहभंग 

क� मानिसकता का पता चलता ह� िजसम� वे 

अपना सव��व खो देने क� भाव से िनराश होकर 

कहते ह� "क�सा भोला िव�ास था िक सब 

बदलेगा, सब ठीक होगा .....इ�सािनयत पर 

क�सा भरोसा था..... सरकार से उ�मीद थी 

.....समाज क� तरफ आँख लगी रहती 

थ�.....िक बदलेगा .....�याय-अ�याय क� 

पहचान ज़�र होगी ......बंद होगा यह 

क�लेआम ......लेिकन नह�, हम� धोखा �आ 

ह� – यह समाज लंगड़ा हो चुका ह� – इसका 

खून नह� खौलता – सरकार� अंधी-बहरी हो 

चुक� ह�- इनक� मुँह आदमी का खून लग गया 

ह�, अर� इतने नौजवान� क� मौत िकसका िदल 

न दहला देगी ! इतने उजड़ते घर – इतनी 

औरत� क� खरीद-फरो�त – इतने ब�� क� 

दुद�शा......"16 �यव�था क� इस उपे�ा और 

िव�ासघात क� बदले आिदवासी �वयं अपनी 

अ��मता और अ��त�व क� �ित चेतनाशील 

�ए और इस �यव�था क� िख़लाफ़ �ितरोध क� 

�वर को आवाज़ �दान क� "हम� गभ� म� ही 

ख़�म िकया जा रहा ह� ......देश क� सारी 

खिनज संपदा झारखंड क� गभ� म� ह�। यह 

हमारी धरती ह�। इसे खोखला करक� वे लोग 

�द मालामाल हो रह� ह�। हम� भूख� मारा जा 

रहा ह�। हम अपना हक लेकर रह�गे। "17 �� 

शासन �यव�था क� राजनीितक �वाथ� क� 

कारणवश िव�थािपत और आ�यहीन 

आिदवासी अपनी अभाव��त जीवन क� 

िवरोध म� �ितकार और संघष� का साहस करते 

ह�, जो भिव�य म� उनक� अ�छी दशा क� 

संभावना को दशा�ता ह�। 

इस उप�यास का शीष�क 'अ��थ फ�ल' 

कभी ना हताश होने वाले ज�बे और �ितक�ल 

प�र��थितय� म� भी िजजीिवषा रखने क� �ेरणा 

देता ह�। अथा�� िजसे हम मृत मान लेते ह� उसम� 

भी पुनः उ�प� होने क� उ�कट िजजीिवषा 

और जीतने का संक�प होता ह�। बस ज़�रत 

ह� एक िचंगारी क�। 
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शासन िकया जैसे पाल, �ितहार, गुलाम वंश, िखलजी वंश समकालीन धािम�क आ�दोल भी 

�ए। इस आ�दोलन म� कबीर दास र�दास दास, मीराभाई गु�नानक देव ने अह� भूिमका िनभाई, 

इस समय बाहरी धम� का भी आगाज़ �आ। मु��लम शासक क� साथ मु��लम धम� का आगाज़ 

�आ भारत म� अनेक धम� क� लोग रहते ह�। भ��काल से पहले हमार� धम� म� अनेक क�रीितयाँ 

आ गई। लोग� का धम� से िव�ास उठने लगा। उ� वग� ने धम� का िवभाजन करना शु� कर 

िदया। तभी भ��काल का उदय �आ। संत� ने लोग� को जाग�क िकया। संत का�यधारा क� 

किवय� ने लोग� को बताया िक िह�दू और मु��लम धम� अलग- अलग नह� ह� संत� ने बताया िक 

मानव धम� ही सब धम� का सार ह�। लोग� ने अपने फायदे क� िलए अलग-अलग नाम से धम� का 

िवभाजन िकया ह�। संत� ने अपने सािह�य म� भी लोग� क� भाषा का �योग िकया। सािह�य का 

िवषय भी समाज को रखा। म�यकाल म� संत सािह�य ने लोक मंगल क� अवधारणा को �थािपत 

िकया। िह�दी सािह�य क� इितहासकार� ने िह�दीसािह�य को तीन भाग� म� बाँटा - आिदकाल 2. 

म�यकाल 3. आधुिनककाल। म�यकाल लगभग भ�� आ�दोलन का ही दौर रहा। भ�� 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

म�यकाल म� संत 

सािह�य क� भूिमका
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शक�ला देवी 

�ारा - �ी रामनर�श

मकान नंबर 210, पुिलस लाइन, 
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आ�दोलन क� अिखल भारतीय �सार म� संत� 

और उनक� सािह�य ने अहम भूिमका िनभाई। 

इ�ह�ने िस� िकया िक सािह�य समाज का 

दप�ण होता ह�। सािह�य समाज को अपने सही 

�प से �ब� करवाता ह�। सािह�य समाज को 

क�वल आईना ही नह� िदखता ब��क उसे 

�गित क� पथ पर भी अ�सर करता ह�। 

म�यकाल को भ��काल क� नाम से डॉ. 

रामच�� शु� ने नवाजा। भ��काल म� किव 

क� साथ कविय�ी क� भी अह� भूिमका रही 

ह�। भ��काल म� कबीर, गु� नानक, मलूक 

दास, दादू दयाल जैसे किव �ए तो मीरा बाई, 

दयाबाई, सहजाबाई जैसी कवियि�य� ने भी 

अह� भूिमका िनभाई। 

श�दकोष - �य��वािदता, जिटलता, 

रह�यमयी, क�रीितय�, �वत�क, पाखंड

शोध आलेख – म�ययुग श�द का 

�योगकाल क� अथ� म� उतना नह� होता िजतना 

एक ख़ास �कार क� पतनो�मुख व जकड़ह �ई 

मनोवृित क� अथ� म� होता ह�। 1 म�यकाल म� 

किवय� ने �य��वािदता का हमेशा िवरोध 

िकया और लोग� क� िहत� को �मुखता दी। 

म�यकाल का दूसरा नाम भ��काल ह�। 

भ�� काल म� अनेक संत किव �ए और 

उ�ह�ने अपने अपने स��दाय क� �थापना 

क�- रामानुजाचाय� - �ी स��दाय, िविश� 

अ�ैतवाद, मा�वाचाय� - �� स��दाय, 

�ैतवाद, व�भाचाय� - �� स��दाय / 

शु�ा�ैतवाद, गु� नानक - िस�ख स��दाय

 म�यकाल म� भ�� आ�दोलन ने भारत 

पर एक अलग ही छाप छोड़ी। आ�दोलन का 

आगाज तुक� क� आगमन से पहले �आ और 

अकबर क� काल तक चला। भ�� आ�दोलन 

ने मनु�य और परमे�र क� बीच एक 

रह�यमयी संबंध �थािपत िकया। संत� क� 

सु�िस� होने का कारण कह� ना कह� िह�दू 

धम� क� जिटलता और उसम� आई �ई 

क�रीितयाँ थी। स�त� ने लोग� को समझाया िक 

ई�र एक ह�। मूित� पूजा और �� पूजा-पाठ 

एक ढ�ग ह�। मानवता ही मनु�य का असली 

धम� होता ह�। 

 भ�� आ�दोलन का �ार�भ दि�ण भारत 

से �आ। दि�ण भारत म� भ�� आंदोलन का 

�ेय आलवार� और नयनारो को िदया जा 

सकता ह�। इसक� बाद शंकराचाय�, चैत�य 

महा�भु, नामदेव, तुकाराम आिद दाश�िनक 

�ए। इन सभी ने लोक क�याण क� भावना से 

सािह�य क� रचना क�। 12वी. और 13वी 

शता�दी म� भ�� आ�दोलन म� नामदेव क� 

साथ कबीर दास का नाम भी शािमल हो गया। 

िस�ख गु� और िस�ख धम� क� �वत�क गु� 

नानक देव भी संत सािह�य क� भागीदार बने। 

सभी संत� ने लोक मंगल क� भावना से 

सािह�य क� रचना क�। इ�ह�ने भ�� को लोग� 

क� �दय से जोड़ा। लोग� क� पथ �दश�क बने। 

म�यकाल म� संत सािह�य का लोकमंगल से 

गहरा संबंध था। िह�दी श�द सागर (आठवाँ 

भाग, 1971) क� अनुसार लोक का अथ� 

संसार, लोग, समाज, मानव जाित आिद होता 

ह�। लोक का अथ� वा�तव म� साधारण जनता 

होती ह� िजनक� अपनी पर�परा, अपनी 

सं�क�ित होती ह�। मंगल से अिभ�ाय ऐसा 

काय� जो सभी को सुख दे। लोक मंगल का 

अथ� होता ह� िक जनता क� भलाई करना। 

लोक श�द क� बार� म� डॉ. क��णदेव उपा�याय 

बताते ह� िक लोक श�द का अथ� उस 

जनसमूह से ह� जो िकसी देश म� िनवास करता 

ह�। 2 आचाय� रामच�� शु� जी का मानना ह� 

िक - "लोक क� पीड़ा, अ�याय, अ�याचार क� 

बीच दबी �ई आन�द �योित भीषण श�� म� 

प�रणत होकर अपना माग� िनकालती ह� और 

लोकमंगल और लोकर�जन क� �प म� अपना 

�काश करती ह�।"3

संतो ने अपनी वाणी को लोकमंगल क� 

िलए �योग िकया। इ�ह�ने लोग� को जाग�क 

िकया। इ�ह�ने लोग� को अंधिव�ास से बाहर 

िनकालने क� कोिशशक�। आचाय� रामच�� 

शु� जी ने कबीर दास क� िलए एक बात 

कही थी-"कबीर ने ठीक मौक� पर जनता क� 

उस बड़� भाग को सँभाला जो नाथपंिथय� क� 

�भाव से �ेम भाव और भ�� रस से शू�य 

और शु�क पड़ता जा रहा था। उनक� �ारा यह 

ब�त ही आव�यक काय� �आ। इसक� साथ ही 

मनु�य�व क� सामा�य भावना को आगे करक� 

िन�न �ेणी क� जनता म� उ�ह�ने आ�मगौरव 

का भाव जगाया और भ�� क� ऊ�चे से ऊ�चे 

सोपान क� ओर बढ़ने क� िलए बढ़ावा 

िदया।"4

लोकमंगल पर तुलसीदास जी ने कहा ह� - 

"क�रित भिनित भूित भल सोई। /  सुरसार सम 

सब कह िहत होई॥

तुलसीदास जी ने लोक क�याण क� 

भावना से ही राम रा�य क� �थापना, 

शालीनतापूण� �वृि� और मया�दापूण� जीवन 

जीने क� बात कही ह�। तुलसी दास जी ने अपने 

सािह�य म� लोक क�याण को हीसव�प�र रखा 

ह�। तुलसी दास जी ने एक जगह अपनी राम 

कथा को 'मंगल-करिन किल-मल हरिन" 

कह कर सुरस�र क� समान भला करने वाली 

कहते ह�। 

 आचाय� रामच�� शु�, हजारी �साद 

ि�वेदी और राम�व�प चतुव�दी ने कबीर दास 

को संत पर�परा का �मुख किव माना ह�। 

कबीर दास ने लोग� म� जाग�कता लाई। लोग� 

को पाख�ड से दूर रहने क� िलए कहा। 

आचाय� हजारी �साद ि�वेदी ने कहा 

िक"कबीर दास प��चे �ए �ानी थे। उनका 

�ान पोिथय� से चुराई �ई साम�ी नह� था और 

न ही सुनी सुनाई बात� का बेमेल भ�डार था।" 

कबीर दास जी घर�लू जीवन यापन करते �ए 

प�रवार क�याण क� बात भी कही ह�

कबीर कहते ह� - अवधू भूले को घर 

लावै। /  सो जन हमको भावे।। /  घर म� 

जोग, भोग घर ही म�, घर ताज बन निह जावै। 

/  घर म� जु�, मु� घर ही म�, जो गु� अलख 

लखावै ॥"5

इस �कार से कबीर दास हमेशा प�रवार 

और समाज से जुड़� रह� ह�। संत पर�परा क� 

किवय� ने सं�यासी जीवन पर कभी बल नह� 

िदया। उ�ह�नेसंसार और मानव जाित क� बीच 

तालमेल बैठाने क� कोिशश क� ह�। समाज को 

स�ाई से अवगत करवाया ह�। समाज को 

सही आईना िदखाया ह�। उ�ह�ने मानव जाित 

को उदाहरण देकर समझाया ह� िक मानवता से 

बड़ा कोई धम� नह�। परमा�मा क�वल एक ही 

ह� वो हमार� �दय म� वास करते ह�। हम� उ�ह� 

मंिदर म��जद म� नह� ढ��ढ़ना चािहए। कबीर 

दास जी ने िलखा ह� - "प�थर पूजे ह�र िमले 

तो, /  म� पूजु पहार। ताते च�क� भली, पीस 

खाय संसार।”

 उ�ह�ने लोग� को जाितवाद क� बार� 

समझाया। मनु�य क� एक ही जाित होती ह� 

बाक� तो मनु�य �ारा रचाया ढ�ग होता ह�। 

उ�ह�ने कहा ह� -  जाित पूछ� निह� साधो क�, 

पूछ िलिखए लीिजए �ान। /  मोल करो 

तलवार का, पड़ी रहने दो �यान।।”

इस �कार मूित� पूजा, जाितवाद का संत� ने 

ख�डन िकया। संतो ने म�यकाल म� लोग� को 

भिव�य बता िदया था। उ�ह�ने कहा िक अगर 

हम सब िमलकर नह� रह�गे, हमारी सं�क�ित 

का पालन नह� कर�गे तो भिव�य म� ऐसा 

कलयुग आएगा एक बेटा माँ-बाप का स�मान 

नह� कर�गा, िश�य गु� क� मह�ा को भूला 

देगा। मानव को �ेम पूव�क रहने क� सलाह 

दी। कबीर दास ने ढाई अ�र �ेम को ही �धान 

बताया - "पोथी पिढ़ पिढ़ जग मुवा, /  पंिडत 

भया न कोय। /  एक� अ�र �ेम का, पढ़� सु 

पंिडत होय।"6

ठीक इसी �कार मलूक दास जी ने भी ह�र 

का भजन करने को कहाउ�ह�ने कहा िक 

ई�र क� नज़र म� हम सभी समान ह� - "ह�र 

को भजे सो ह�र को होई। ह�र को ऊ�च-नीच 

निह� कोई।"7

इसी �कार गु� नानक देव, दादू दयाल, 

मीरा बाई आिद ने मानवता का पाठ पढ़ाया। 

 भाषा - म�यकाल म� संत सािह�य म� 

बृजभाषा, अवधी, खड़ी बोली �योग �यादा 

िकया। कबीर दास क� भाषा को सधु�कड़ी 

भाषा कहा गया। इस बात म� कोई स�देह नह� 

ह� िक अवधी का जो �प संतो क� भाषा म� 

िमलता ह� वह अप�र�क�त नह� ह�। जायसी ने 

अवधी भाषा को अपने सािह�य म� �योग 

करक� इसक� �प म� क�छ प�रमाज�न िकया। 

संत सािह�य म� अवधी भाषा क� साथ बात 

भाषा का �योग भी िदखाई देता ह�। 

 संत सािह�य म� संतो ने लोग� से आ�ान 

िकया ह� िक गु� क� मिहमा पर बल िदया, मूित� 

पूजा का ख�डन िकया, अवतारवाद का 

िवरोध िकया, मोहमाया क� �ित सजगता और 

�ान पर बल िदया। इनक� सािह�य क� भाषा 

आम लोग� क� समझ क� भाषा थी। इ�ह�ने 

लोग� को उदाहरण देकर समझाया िक सबसे 

बड़ा धम� मानवता ही होता ह�। जैसे- कबीर 

दास जी ने कहा ह� िक - 'कांकर पाथर जो�र क� 

म��जद लई बनाय। /  ता चिढ़ मु�ा बाँग दे 

�या बिहरा �आ खुदाय !!"

संत� ने अपने का�य को जानबूसकर 

साधारण भाषा म� िलखा तािक आम जन को 

समझ आ सक�। इ�ह�ने साथ �वाभािवक रस� 

का �योग िकया। इ�ह�ने परमा�मा का वण�न 

अ�ुत रस म� िकया ह�। शांत रस का �योग भी 

िकया ह�। भाषा क� िवषय म� आचाय� हमारी 

�साद ि�वेदी जी ने कबीर को 'वाणी का 

िड�ट�टर'कहा ह�। संत किवय� क� भाषा को 

'िखचड़ी भाषा और सुधु�कड़ी भाषा'कहा 

गया। इनक� भाषा �भावशाली भाषा होने क� 

साथ-साथ सहज और सरल थी। म�यकाल म� 

संतसािह�य क� वजह से भ��काल को 

�वण�काल कहा गया। 

िन�कष� - इस �कार से हम कह सकते ह� 

िक म�यकाल को भ��काल कहना सही ह�। 

संत सािह�य क� कारण ही भ��काल को 

�वण�काल कहा गया। इ�ह�ने अपने सािह�य 

का िवषय समाज को रखा। इ�ह�ने आम जनता 

क� िदल� म� जगह बनाई। इ�ह�ने लोग� म� 

जाग�कता लाने का काम िकया। मानवता 

का पाठ पढ़ाया। इ�ह�ने लोग� को समझाया 

िक िह�दू मु��लमभाई-भाई ह�। मनु�यक� 

पहचान उसक� गुण� से होनी चािहए न िक 

जाित से। 
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नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

दस नुमाइ�दा कहािनयाँ
संपादक : आकाश माथुर

�काशक : िशवना �काशन

 कथा स�क �ंखला क� सफलता क� 

बाद िशवना �काशन ने दस नुमाइ�दा कहािनय� 

क� नाम से एक और नयी सीरीज़ शु� क� ह�। 

इस �ंखला क� पहली िकताब क� �प म� 

कथाकार पंकज सुबीर क� कहािनय� का 

संकलन �कािशत होकर आया ह�। इस 

िकताब का संपादन प�कार, कथाकार 

आकाश माथुर ने िकया ह�। सं�ह म� पंकज 

सुबीर क� चिच�त दस कहािनय� को शािमल 

िकया गया ह�। इनम� पंकज सुबीर क� चिच�त 

कहािनयाँ- चौथमल मा�साब और पूस क� 

रात, म�आ घटवा�रन, चौथी पाँची और छठी 

कसम भी शािमल ह�। संपादक आकाश माथुर 

अपने संपादक�य म� िलखते ह�- 'पंकज सुबीर 

को िक़�सागो शैली का मािहर माना जाता ह�। 

इस सं�ह क� कहािनयाँ भी उसी शैली म� 

िलखी गई ह�। इसम� से कई कहािनयाँ उनक� 

शु�आती दौर क� कहािनयाँ ह�, लेिकन तब भी 

उनक� कहािनय� म� िक़�सागो शैली िदखाई 

देती ह�। रोचक घटना� पर िदलच�प संवाद� 

क� ज़�रये वो जब िलखते ह�, तो उसम� क�छ 

ख़ास होता ह�, जो पाठक को पकड़ लेता ह�। '

000
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आ�दोलन क� अिखल भारतीय �सार म� संत� 

और उनक� सािह�य ने अहम भूिमका िनभाई। 

इ�ह�ने िस� िकया िक सािह�य समाज का 

दप�ण होता ह�। सािह�य समाज को अपने सही 

�प से �ब� करवाता ह�। सािह�य समाज को 

क�वल आईना ही नह� िदखता ब��क उसे 

�गित क� पथ पर भी अ�सर करता ह�। 

म�यकाल को भ��काल क� नाम से डॉ. 

रामच�� शु� ने नवाजा। भ��काल म� किव 

क� साथ कविय�ी क� भी अह� भूिमका रही 

ह�। भ��काल म� कबीर, गु� नानक, मलूक 

दास, दादू दयाल जैसे किव �ए तो मीरा बाई, 

दयाबाई, सहजाबाई जैसी कवियि�य� ने भी 

अह� भूिमका िनभाई। 

श�दकोष - �य��वािदता, जिटलता, 

रह�यमयी, क�रीितय�, �वत�क, पाखंड

शोध आलेख – म�ययुग श�द का 

�योगकाल क� अथ� म� उतना नह� होता िजतना 

एक ख़ास �कार क� पतनो�मुख व जकड़ह �ई 

मनोवृित क� अथ� म� होता ह�। 1 म�यकाल म� 

किवय� ने �य��वािदता का हमेशा िवरोध 

िकया और लोग� क� िहत� को �मुखता दी। 

म�यकाल का दूसरा नाम भ��काल ह�। 

भ�� काल म� अनेक संत किव �ए और 

उ�ह�ने अपने अपने स��दाय क� �थापना 

क�- रामानुजाचाय� - �ी स��दाय, िविश� 

अ�ैतवाद, मा�वाचाय� - �� स��दाय, 

�ैतवाद, व�भाचाय� - �� स��दाय / 

शु�ा�ैतवाद, गु� नानक - िस�ख स��दाय

 म�यकाल म� भ�� आ�दोलन ने भारत 

पर एक अलग ही छाप छोड़ी। आ�दोलन का 

आगाज तुक� क� आगमन से पहले �आ और 

अकबर क� काल तक चला। भ�� आ�दोलन 

ने मनु�य और परमे�र क� बीच एक 

रह�यमयी संबंध �थािपत िकया। संत� क� 

सु�िस� होने का कारण कह� ना कह� िह�दू 

धम� क� जिटलता और उसम� आई �ई 

क�रीितयाँ थी। स�त� ने लोग� को समझाया िक 

ई�र एक ह�। मूित� पूजा और �� पूजा-पाठ 

एक ढ�ग ह�। मानवता ही मनु�य का असली 

धम� होता ह�। 

 भ�� आ�दोलन का �ार�भ दि�ण भारत 

से �आ। दि�ण भारत म� भ�� आंदोलन का 

�ेय आलवार� और नयनारो को िदया जा 

सकता ह�। इसक� बाद शंकराचाय�, चैत�य 

महा�भु, नामदेव, तुकाराम आिद दाश�िनक 

�ए। इन सभी ने लोक क�याण क� भावना से 

सािह�य क� रचना क�। 12वी. और 13वी 

शता�दी म� भ�� आ�दोलन म� नामदेव क� 

साथ कबीर दास का नाम भी शािमल हो गया। 

िस�ख गु� और िस�ख धम� क� �वत�क गु� 

नानक देव भी संत सािह�य क� भागीदार बने। 

सभी संत� ने लोक मंगल क� भावना से 

सािह�य क� रचना क�। इ�ह�ने भ�� को लोग� 

क� �दय से जोड़ा। लोग� क� पथ �दश�क बने। 

म�यकाल म� संत सािह�य का लोकमंगल से 

गहरा संबंध था। िह�दी श�द सागर (आठवाँ 

भाग, 1971) क� अनुसार लोक का अथ� 

संसार, लोग, समाज, मानव जाित आिद होता 

ह�। लोक का अथ� वा�तव म� साधारण जनता 

होती ह� िजनक� अपनी पर�परा, अपनी 

सं�क�ित होती ह�। मंगल से अिभ�ाय ऐसा 

काय� जो सभी को सुख दे। लोक मंगल का 

अथ� होता ह� िक जनता क� भलाई करना। 

लोक श�द क� बार� म� डॉ. क��णदेव उपा�याय 

बताते ह� िक लोक श�द का अथ� उस 

जनसमूह से ह� जो िकसी देश म� िनवास करता 

ह�। 2 आचाय� रामच�� शु� जी का मानना ह� 

िक - "लोक क� पीड़ा, अ�याय, अ�याचार क� 

बीच दबी �ई आन�द �योित भीषण श�� म� 

प�रणत होकर अपना माग� िनकालती ह� और 

लोकमंगल और लोकर�जन क� �प म� अपना 

�काश करती ह�।"3

संतो ने अपनी वाणी को लोकमंगल क� 

िलए �योग िकया। इ�ह�ने लोग� को जाग�क 

िकया। इ�ह�ने लोग� को अंधिव�ास से बाहर 

िनकालने क� कोिशशक�। आचाय� रामच�� 

शु� जी ने कबीर दास क� िलए एक बात 

कही थी-"कबीर ने ठीक मौक� पर जनता क� 

उस बड़� भाग को सँभाला जो नाथपंिथय� क� 

�भाव से �ेम भाव और भ�� रस से शू�य 

और शु�क पड़ता जा रहा था। उनक� �ारा यह 

ब�त ही आव�यक काय� �आ। इसक� साथ ही 

मनु�य�व क� सामा�य भावना को आगे करक� 

िन�न �ेणी क� जनता म� उ�ह�ने आ�मगौरव 

का भाव जगाया और भ�� क� ऊ�चे से ऊ�चे 

सोपान क� ओर बढ़ने क� िलए बढ़ावा 

िदया।"4

लोकमंगल पर तुलसीदास जी ने कहा ह� - 

"क�रित भिनित भूित भल सोई। /  सुरसार सम 

सब कह िहत होई॥

तुलसीदास जी ने लोक क�याण क� 

भावना से ही राम रा�य क� �थापना, 

शालीनतापूण� �वृि� और मया�दापूण� जीवन 

जीने क� बात कही ह�। तुलसी दास जी ने अपने 

सािह�य म� लोक क�याण को हीसव�प�र रखा 

ह�। तुलसी दास जी ने एक जगह अपनी राम 

कथा को 'मंगल-करिन किल-मल हरिन" 

कह कर सुरस�र क� समान भला करने वाली 

कहते ह�। 

 आचाय� रामच�� शु�, हजारी �साद 

ि�वेदी और राम�व�प चतुव�दी ने कबीर दास 

को संत पर�परा का �मुख किव माना ह�। 

कबीर दास ने लोग� म� जाग�कता लाई। लोग� 

को पाख�ड से दूर रहने क� िलए कहा। 

आचाय� हजारी �साद ि�वेदी ने कहा 

िक"कबीर दास प��चे �ए �ानी थे। उनका 

�ान पोिथय� से चुराई �ई साम�ी नह� था और 

न ही सुनी सुनाई बात� का बेमेल भ�डार था।" 

कबीर दास जी घर�लू जीवन यापन करते �ए 

प�रवार क�याण क� बात भी कही ह�

कबीर कहते ह� - अवधू भूले को घर 

लावै। /  सो जन हमको भावे।। /  घर म� 

जोग, भोग घर ही म�, घर ताज बन निह जावै। 

/  घर म� जु�, मु� घर ही म�, जो गु� अलख 

लखावै ॥"5

इस �कार से कबीर दास हमेशा प�रवार 

और समाज से जुड़� रह� ह�। संत पर�परा क� 

किवय� ने सं�यासी जीवन पर कभी बल नह� 

िदया। उ�ह�नेसंसार और मानव जाित क� बीच 

तालमेल बैठाने क� कोिशश क� ह�। समाज को 

स�ाई से अवगत करवाया ह�। समाज को 

सही आईना िदखाया ह�। उ�ह�ने मानव जाित 

को उदाहरण देकर समझाया ह� िक मानवता से 

बड़ा कोई धम� नह�। परमा�मा क�वल एक ही 

ह� वो हमार� �दय म� वास करते ह�। हम� उ�ह� 

मंिदर म��जद म� नह� ढ��ढ़ना चािहए। कबीर 

दास जी ने िलखा ह� - "प�थर पूजे ह�र िमले 

तो, /  म� पूजु पहार। ताते च�क� भली, पीस 

खाय संसार।”

 उ�ह�ने लोग� को जाितवाद क� बार� 

समझाया। मनु�य क� एक ही जाित होती ह� 

बाक� तो मनु�य �ारा रचाया ढ�ग होता ह�। 

उ�ह�ने कहा ह� -  जाित पूछ� निह� साधो क�, 

पूछ िलिखए लीिजए �ान। /  मोल करो 

तलवार का, पड़ी रहने दो �यान।।”

इस �कार मूित� पूजा, जाितवाद का संत� ने 

ख�डन िकया। संतो ने म�यकाल म� लोग� को 

भिव�य बता िदया था। उ�ह�ने कहा िक अगर 

हम सब िमलकर नह� रह�गे, हमारी सं�क�ित 

का पालन नह� कर�गे तो भिव�य म� ऐसा 

कलयुग आएगा एक बेटा माँ-बाप का स�मान 

नह� कर�गा, िश�य गु� क� मह�ा को भूला 

देगा। मानव को �ेम पूव�क रहने क� सलाह 

दी। कबीर दास ने ढाई अ�र �ेम को ही �धान 

बताया - "पोथी पिढ़ पिढ़ जग मुवा, /  पंिडत 

भया न कोय। /  एक� अ�र �ेम का, पढ़� सु 

पंिडत होय।"6

ठीक इसी �कार मलूक दास जी ने भी ह�र 

का भजन करने को कहाउ�ह�ने कहा िक 

ई�र क� नज़र म� हम सभी समान ह� - "ह�र 

को भजे सो ह�र को होई। ह�र को ऊ�च-नीच 

निह� कोई।"7

इसी �कार गु� नानक देव, दादू दयाल, 

मीरा बाई आिद ने मानवता का पाठ पढ़ाया। 

 भाषा - म�यकाल म� संत सािह�य म� 

बृजभाषा, अवधी, खड़ी बोली �योग �यादा 

िकया। कबीर दास क� भाषा को सधु�कड़ी 

भाषा कहा गया। इस बात म� कोई स�देह नह� 

ह� िक अवधी का जो �प संतो क� भाषा म� 

िमलता ह� वह अप�र�क�त नह� ह�। जायसी ने 

अवधी भाषा को अपने सािह�य म� �योग 

करक� इसक� �प म� क�छ प�रमाज�न िकया। 

संत सािह�य म� अवधी भाषा क� साथ बात 

भाषा का �योग भी िदखाई देता ह�। 

 संत सािह�य म� संतो ने लोग� से आ�ान 

िकया ह� िक गु� क� मिहमा पर बल िदया, मूित� 

पूजा का ख�डन िकया, अवतारवाद का 

िवरोध िकया, मोहमाया क� �ित सजगता और 

�ान पर बल िदया। इनक� सािह�य क� भाषा 

आम लोग� क� समझ क� भाषा थी। इ�ह�ने 

लोग� को उदाहरण देकर समझाया िक सबसे 

बड़ा धम� मानवता ही होता ह�। जैसे- कबीर 

दास जी ने कहा ह� िक - 'कांकर पाथर जो�र क� 

म��जद लई बनाय। /  ता चिढ़ मु�ा बाँग दे 

�या बिहरा �आ खुदाय !!"

संत� ने अपने का�य को जानबूसकर 

साधारण भाषा म� िलखा तािक आम जन को 

समझ आ सक�। इ�ह�ने साथ �वाभािवक रस� 

का �योग िकया। इ�ह�ने परमा�मा का वण�न 

अ�ुत रस म� िकया ह�। शांत रस का �योग भी 

िकया ह�। भाषा क� िवषय म� आचाय� हमारी 

�साद ि�वेदी जी ने कबीर को 'वाणी का 

िड�ट�टर'कहा ह�। संत किवय� क� भाषा को 

'िखचड़ी भाषा और सुधु�कड़ी भाषा'कहा 

गया। इनक� भाषा �भावशाली भाषा होने क� 

साथ-साथ सहज और सरल थी। म�यकाल म� 

संतसािह�य क� वजह से भ��काल को 

�वण�काल कहा गया। 

िन�कष� - इस �कार से हम कह सकते ह� 

िक म�यकाल को भ��काल कहना सही ह�। 

संत सािह�य क� कारण ही भ��काल को 

�वण�काल कहा गया। इ�ह�ने अपने सािह�य 

का िवषय समाज को रखा। इ�ह�ने आम जनता 

क� िदल� म� जगह बनाई। इ�ह�ने लोग� म� 

जाग�कता लाने का काम िकया। मानवता 

का पाठ पढ़ाया। इ�ह�ने लोग� को समझाया 

िक िह�दू मु��लमभाई-भाई ह�। मनु�यक� 

पहचान उसक� गुण� से होनी चािहए न िक 

जाित से। 
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नई पु�तक

(कहानी सं�ह)

दस नुमाइ�दा कहािनयाँ
संपादक : आकाश माथुर

�काशक : िशवना �काशन

 कथा स�क �ंखला क� सफलता क� 

बाद िशवना �काशन ने दस नुमाइ�दा कहािनय� 

क� नाम से एक और नयी सीरीज़ शु� क� ह�। 

इस �ंखला क� पहली िकताब क� �प म� 

कथाकार पंकज सुबीर क� कहािनय� का 

संकलन �कािशत होकर आया ह�। इस 

िकताब का संपादन प�कार, कथाकार 

आकाश माथुर ने िकया ह�। सं�ह म� पंकज 

सुबीर क� चिच�त दस कहािनय� को शािमल 

िकया गया ह�। इनम� पंकज सुबीर क� चिच�त 

कहािनयाँ- चौथमल मा�साब और पूस क� 

रात, म�आ घटवा�रन, चौथी पाँची और छठी 

कसम भी शािमल ह�। संपादक आकाश माथुर 

अपने संपादक�य म� िलखते ह�- 'पंकज सुबीर 

को िक़�सागो शैली का मािहर माना जाता ह�। 

इस सं�ह क� कहािनयाँ भी उसी शैली म� 

िलखी गई ह�। इसम� से कई कहािनयाँ उनक� 

शु�आती दौर क� कहािनयाँ ह�, लेिकन तब भी 

उनक� कहािनय� म� िक़�सागो शैली िदखाई 

देती ह�। रोचक घटना� पर िदलच�प संवाद� 

क� ज़�रये वो जब िलखते ह�, तो उसम� क�छ 

ख़ास होता ह�, जो पाठक को पकड़ लेता ह�। '

000
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उ�ीसव� सदी क� उ�राध� से लेकर वत�मान तक र�ग भेद न�ल को लेकर आ�दोलन चलते 

रह�। दिलत अ��मता ने अपने िनमा�ण काल म� इस अ�तरा��ीय प�रघटना क� साथ �द को जुड़ा 

पाया ह� तो यह �वाभािवक ही ह�। समाज सुधारक� ने अ�पृ�यता को दास �था क� भी अमानवीय 

घोिषत िकया ह�। भूमंडलीकरण क� दौर म� दिलत अ��मता क� ��न क� अ�तरा��ीयकरण क� 

�वृि� देखी जा सकती ह�। िववेक क�मार जैसे युवा समाज शा��ी दिलत डाय�पोरा क� चचा� 

करते �ए िलखते ह�- 'भूमंडलीकरण क� बदलते �ए प�रवेश म� दिलत� ने भी अपने िलए क�छ 

सकारा�मक ढ��ढ़ िलया ह�। इ�टरनेट तथा सूचना �ांित क� मा�यम से दिलत� ने �वासी भारतीय� 

को खोजा ह�। दि�ण एिशया, दि�ण अि�का, वे�ट इ�डीज, यूरोप, अमे�रका आिद अनेक 

उपमहा�ीप� म� बसे अ�वासी भारतीय दिलत िज�ह� हम दिलत डाय�पोरा क� नाम से भी �कार 

सकते ह�, आज इ�ह� मा�यम� से अपने आपको जुड़ा पाते ह�। उ�ह�ने इन अ�वासी भारतीय� क� 

सहार� मले�रया, लंदन ब�क�वर तथा अमे�रका म� कई अ�तरा��ीय स�मेलन भी आयोिजत कर 

अ�वासी दिलत भाइय� म� एकता �थािपत क� ह�।'1 भूम�डलीकरण- िनजीकरण क� दौर म� 

क�वल भारती जैसे िचंतक दिलत� क� िलए कोई उ�मीद नह� रखते ह�। वे िलखते ह�- 'भारत म� 

आिथ�क सुधार� का पहला चरण पूरा हो चुका ह� िजसका प�रणाम हमार� सामने ह� िक देश का 

दुिनयादारी ढाँचा ओर कमज़ोर �आ ह�, न कभी लोग� को िश�ा �ा� �ई ह�, न कमज़ोर वग� को 

बुिनयादी सुिवधाएँ िमल पा रही ह� और यह तो िव� ब�क क� �रपोट� बताती ह� िक भारत म� ग़रीब� 

क� सं�या दो गुनी बढ़ गई ह�। इसम� 40 �ितशत सं�या दिलत वग� क� ह� जो आिथ�क सुधार� क� 

मौजूदा राजनीितक स�ा म� शोषण क� सबसे �यादा िशकार ह�। 2

जय �काश कद�म जातीय दंश को वण�वाद का पहाड़ा किवता म� का�य ब� करते �ए 

िलखते ह� - नह� उठ पाए तुम अपनी / जातीय अंह म�यता क� संक�ण�ता से / तुमने सुनायी हम� 

पे्रम क� कहािनयाँ / िसखाया भाइचार� का सबक / जगाए तुमने रा�ीयता क� भाव भी / हमार� 

भीतर / लेिकन चूक नह� पाए तुम / पढ़ाने से वण�वाद का सबक।'3

शोध आलेख

(शोध आलेख)

भूम�डलीक�त िह�दी 

किवता म� दिलत 

िचंतन
शोध लेखक : संतोष क�मारी 

संतोष क�मारी 

�ारा �ी रामपाल

गाँव व डाकघर - मोह�बतपुर

तहसील - मंडी आदमपुर

िजला िहसार (ह�रयाणा) 125052

ईमेल- san9467246059@gmail.com 

�ौ�ोिगक� व उ�ारतावाद ने दिलत� क� 

�ताड़ना म� वृि� ही क� ह�। आर�ण क� बात 

क� जाए तो सरकार ने सरकारी नौक�रय� म� 

जो कोटा �णाली का �ावधान िकया ह�, वह 

सभी म� नह� ह�। सरकारी सं�था� म� जो 

आर�ण �णाली ह� वह पूरी तरह से लागू नह� 

हो पायी ह�। िनजी �े�� म� �ित�ंि�ता इतनी 

गलाकाट� बनती जा रही ह� िक यहाँ अ�छ�-

अ�छ� �ितभावन भी हाँफने लगते ह�। 

ब�रा�ीय क�पिनयाँ यो�यता से समझौता 

करने से रही �य�िक उनका मूल उ�े�य 

मुनाफा कमाना होता ह�। आिथ�क उदारीकरण 

दिलत समुदाय क� रोजी रोटी क� सम�या को 

िवकराल बनाता जा रहा ह�। अशोक भारती 

दिलत� से आ�ह करते ह� िक वे अपने ऊपर 

िकए जा रह� भेदभाव पूण� �यवहार को पहचाने 

तथा अपने अिधकार� क� िलए कमर कस ल�। 

अिधकार ड�बा पीटकर या तसला बजाने से 

नह� िमलते। अशोक भारती िलखते ह� - िसर 

पर दुिनया का गू-मूत उठाने वाले / बलशाली 

हाथ� से झा� ले क�ड़ा उठाने वाले / काश तूने 

उस क�ड़� को हटाया होता - / जो तेरी कौम को 

क�ड़ा बनाता ह�।'4

भूम�डलीकरण म� जाित वग� और न�ल 

भेद राजनीितक संघष� क� संगठिनक प�रणाम 

अलग और �वायत पहचान क� बरबस क�छ 

�य��य� क� चमकने क� स�दभ� म� 

सकारा�मक ज़�र कह� जा सकते ह� लेिकन 

ज़मीनी हक�कत पर इनक� शोषण क� नए 

तरीक� तलाश कर िलये गए ह�। वत�मान िह�दी 

किवता मनु�य म� मनु�यता क� तमीज़ क� 

किवता ह�। ओम�काश वा�मीिक अपनी 

किवता '�े� म� �ा�ण� क� मुख से ज�मने 

क� बात पर आ�य� करते ह� - ता�ुब ह� ! / 

मनु�य का ज�म तो होता ह� / िसफ� माँ क� गभ� 

से / िफर आप क�से पैदा हो गए / ��ा क� 

मुख से ?

आज क� दिलत किवता म� सामािजक 

उ�पीड़न से उपजा िव�ोह और आ�ोश ह�। 

दिलत� क� छटपटाहट और समाज म� उनक� 

साथ असमान �यवहार क� �ित िव�ोह क� 

िचनगारी से अपमान को �व�त करने क� 

�ितब�ता ह�। दिलत रचना� म� दबी-क�चली 

मौन िज़ंदगी को मुखरता का नया �ाणयाम 

िमलता ह�। इनम� एक जाित समूह क� अनुभव 

क� �ामिणकता ह�, उनक� अ��मता क� पीड़ा 

और ललकार ह�, कट�ता ह�, आ�ामकता ह�, 

अ�वीकार ह�, �ोभ ह�, सीधा तक� ह�, ख�डन-

म�डन ह� और एक नया तेवर ह�। दयानंद 

बरोही क� किवता याद आती ह� िजसम� 

मानवता, समता, बंधुता का पाठ पढ़ाने वाले 

िश�ा सं�थन� म� भी जाितगत संक�ण�ता बनी 

�ई ह� - अब दान म� अँगूठा माँगने का साहस 

कोई नह� करता / �ै�टीकल म� फ�ल करता ह� 

/ �थम अगर आता �� तो छठा या सातवाँ 

�थान देता ह�।

अंबेडकर ने गाँव को जाित भेद क� 

कारखाने कहा था। िवकास क� ऊ�ची सीढ़ी 

चढ़ने क� बावजूद समाज पुरानी दिकया नूसी 

संक�ण�ता� से �वयं को िनकाल पाने म� 

असमथ� रहा ह� तथा शहर� और नगर� म� 

आकर यह सोच क�छ �तर तक दबी तो ज़�र 

ह� पर�तु मौका पाते ही बलवती हो उठती ह�। 

जय �काश लीलवान जाित पर�परा को 

क���सत आदश� मानते ह� - जाित �था / िजस 

समाज का / िजया जा रहा आदश� / तो जािहर 

ह� िक वहाँ / वेद-पुराण जैसे / क��� क� 

सलामती क� / इतंजाम करने म� ही / शासन / 

और समाज क� बाघ / ट�टकर ढ�र हो जाते 

रह�गे।'7

लीलवान वेद-पुराण� को क��े क� सं�ा 

देते ह� तथा शासन को बाघ क�। यह बाघ 

अपनी सारी ताकत क��� क� सलामती म� ही 

खपाए दे रहा ह�। उसका सारा बल िवकास क� 

बजाय भेदभाव क� वैचा�रकता को टॉिनक 

देता ह�। �यव�था ने दिलत�, शोिषत�, मजलूम� 

को मनु�य क� �प म� कभी अपनाया ही नह�। 

िवकास क� बेशुमार स�िलयत� से वे वंिचत 

रह�। उनका िनवाला छीनकर उ�ह� द�र�ता, 

अ�पृ�यता, वेदना अ�याय आिद से भर� 

जलते-तपते र�िग�तान म� भूखा-�यासा तड़पता 

छोड़ िदया गया। शायद इसिलए जय �काश 

कद�म वै�ीक�त पूँजीवाद पर ��न िच� 

लगते ह� िजसम� दूधमुँह ब�� तक को समान 

सुिवधाएँ नह� िमल पात� - िपताजी ! �य� नह� 

बनाते तुम भी / मेर� िलए / इनक� जैसे कपड़� / 

�य� नह� भेजते मुझको भी / इनक� ही जैसे 

�क�ल ?8

वै��क दौर म� सारा िव� बदल रहा ह� 

लेिकन दिलत� क� दशा म� कोई प�रवत�न नह� 

आ रहा ह�। दिलत वग� को उ�ित क� माग� पर 

लाने क� पहली शत� उनक� िलए िश�ा 

उपल�ध करवाना ह�। िश�ा िवकास क� रा�त� 

क� सार� कपाट खोलती ह�। अ�धिव�ास�, 

�िढ़य� क� बेिड़य� म� जकड़� दिलत समुदाय 

को �काश से भर देने क� वकालत करते �ए 

अ�ण कमल िलखते ह� - उ�ह� रोशनी नह� 

चािहए / एक अंधेरा जो सब अंधेर� से बड़ा 

और घना ह� / जहाँ रात ही रात ह� हजार� साल 

से / बीहड़ जंगल� / और गहर� क�� क� अंधेर� 

को भी / बड़ा और घना ह� / छोट� िदमाग़ का 

अंधेरा।'9

दिलत� को जो आर�ण िमल रहा ह� उस 

पर मनुवादी मानस कटा� और उपदास से 

वार करक� अपनी भड़ास िनकालता ह�। एक 

नए तरह का जातीय शोषण िकया जा रहा ह�। 

सूरजपाल चौहान 'कब होगी वह भोर' का�य 

सं�ह क� 'सािजश' किवता म� एक िघनौने 

क��य का खुलासा करते ह� िजसक� चलते एक 

दिलत उ�मीदवार को किठन ��न� से, �रजव� 

सीट 500 का उ�मीदवार कहवर दु�कारा 

जाता ह�। किव ने इस पूर� घटना च� का िच� 

यथाथ� �प म� िकया ह� - अब मेरा नंबर आया 

/ क�स� पर बैठा ितलक धारी गुरा�या / नाक 

िसकोड़ी / िफर मुँह िबचकाया / बोला '�रजव� 

सीट...' / 'चेको�लावािकया क� �पेिलंग 

बताना / जब तक म� �पेिलंग बताऊ� / उससे 

पहले / नॉट फाउ�ड सुट�बल क�िडड�ट क� पच� 

/ थमाते �आ बोला - / पढ़ते िलखते ह� नह� 

चले आते ह� नौकरी माँगने।'10

आधुिनक दिलत रचनाकार सािह�य क� 

�ा�ण िवधान�-वा�य� क� रसा�मकता, 

कला�मकता व अलंकरण क� अपे�ा क� 

को मह�व देता ह�। रचनाएँ जन भाषा म� जनता 

से सीधे संवाद �थािपत करती ह� और ितर�क�त 

समाज से आ�मीय संबंध बनाती ह�। दिलत 

किवता का यह आ�म बोध इितहास पर�परा 

और िमथक�य अवधारणा� क� सामािजक-

सं�क�ितक संरचना� से टकराकर ही 
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उ�ीसव� सदी क� उ�राध� से लेकर वत�मान तक र�ग भेद न�ल को लेकर आ�दोलन चलते 

रह�। दिलत अ��मता ने अपने िनमा�ण काल म� इस अ�तरा��ीय प�रघटना क� साथ �द को जुड़ा 

पाया ह� तो यह �वाभािवक ही ह�। समाज सुधारक� ने अ�पृ�यता को दास �था क� भी अमानवीय 

घोिषत िकया ह�। भूमंडलीकरण क� दौर म� दिलत अ��मता क� ��न क� अ�तरा��ीयकरण क� 

�वृि� देखी जा सकती ह�। िववेक क�मार जैसे युवा समाज शा��ी दिलत डाय�पोरा क� चचा� 

करते �ए िलखते ह�- 'भूमंडलीकरण क� बदलते �ए प�रवेश म� दिलत� ने भी अपने िलए क�छ 

सकारा�मक ढ��ढ़ िलया ह�। इ�टरनेट तथा सूचना �ांित क� मा�यम से दिलत� ने �वासी भारतीय� 

को खोजा ह�। दि�ण एिशया, दि�ण अि�का, वे�ट इ�डीज, यूरोप, अमे�रका आिद अनेक 

उपमहा�ीप� म� बसे अ�वासी भारतीय दिलत िज�ह� हम दिलत डाय�पोरा क� नाम से भी �कार 

सकते ह�, आज इ�ह� मा�यम� से अपने आपको जुड़ा पाते ह�। उ�ह�ने इन अ�वासी भारतीय� क� 

सहार� मले�रया, लंदन ब�क�वर तथा अमे�रका म� कई अ�तरा��ीय स�मेलन भी आयोिजत कर 

अ�वासी दिलत भाइय� म� एकता �थािपत क� ह�।'1 भूम�डलीकरण- िनजीकरण क� दौर म� 

क�वल भारती जैसे िचंतक दिलत� क� िलए कोई उ�मीद नह� रखते ह�। वे िलखते ह�- 'भारत म� 

आिथ�क सुधार� का पहला चरण पूरा हो चुका ह� िजसका प�रणाम हमार� सामने ह� िक देश का 

दुिनयादारी ढाँचा ओर कमज़ोर �आ ह�, न कभी लोग� को िश�ा �ा� �ई ह�, न कमज़ोर वग� को 

बुिनयादी सुिवधाएँ िमल पा रही ह� और यह तो िव� ब�क क� �रपोट� बताती ह� िक भारत म� ग़रीब� 

क� सं�या दो गुनी बढ़ गई ह�। इसम� 40 �ितशत सं�या दिलत वग� क� ह� जो आिथ�क सुधार� क� 

मौजूदा राजनीितक स�ा म� शोषण क� सबसे �यादा िशकार ह�। 2

जय �काश कद�म जातीय दंश को वण�वाद का पहाड़ा किवता म� का�य ब� करते �ए 

िलखते ह� - नह� उठ पाए तुम अपनी / जातीय अंह म�यता क� संक�ण�ता से / तुमने सुनायी हम� 

पे्रम क� कहािनयाँ / िसखाया भाइचार� का सबक / जगाए तुमने रा�ीयता क� भाव भी / हमार� 

भीतर / लेिकन चूक नह� पाए तुम / पढ़ाने से वण�वाद का सबक।'3

शोध आलेख

(शोध आलेख)

भूम�डलीक�त िह�दी 

किवता म� दिलत 

िचंतन
शोध लेखक : संतोष क�मारी 

संतोष क�मारी 

�ारा �ी रामपाल

गाँव व डाकघर - मोह�बतपुर

तहसील - मंडी आदमपुर

िजला िहसार (ह�रयाणा) 125052

ईमेल- san9467246059@gmail.com 

�ौ�ोिगक� व उ�ारतावाद ने दिलत� क� 

�ताड़ना म� वृि� ही क� ह�। आर�ण क� बात 

क� जाए तो सरकार ने सरकारी नौक�रय� म� 

जो कोटा �णाली का �ावधान िकया ह�, वह 

सभी म� नह� ह�। सरकारी सं�था� म� जो 

आर�ण �णाली ह� वह पूरी तरह से लागू नह� 

हो पायी ह�। िनजी �े�� म� �ित�ंि�ता इतनी 

गलाकाट� बनती जा रही ह� िक यहाँ अ�छ�-

अ�छ� �ितभावन भी हाँफने लगते ह�। 

ब�रा�ीय क�पिनयाँ यो�यता से समझौता 

करने से रही �य�िक उनका मूल उ�े�य 

मुनाफा कमाना होता ह�। आिथ�क उदारीकरण 

दिलत समुदाय क� रोजी रोटी क� सम�या को 

िवकराल बनाता जा रहा ह�। अशोक भारती 

दिलत� से आ�ह करते ह� िक वे अपने ऊपर 

िकए जा रह� भेदभाव पूण� �यवहार को पहचाने 

तथा अपने अिधकार� क� िलए कमर कस ल�। 

अिधकार ड�बा पीटकर या तसला बजाने से 

नह� िमलते। अशोक भारती िलखते ह� - िसर 

पर दुिनया का गू-मूत उठाने वाले / बलशाली 

हाथ� से झा� ले क�ड़ा उठाने वाले / काश तूने 

उस क�ड़� को हटाया होता - / जो तेरी कौम को 

क�ड़ा बनाता ह�।'4

भूम�डलीकरण म� जाित वग� और न�ल 

भेद राजनीितक संघष� क� संगठिनक प�रणाम 

अलग और �वायत पहचान क� बरबस क�छ 

�य��य� क� चमकने क� स�दभ� म� 

सकारा�मक ज़�र कह� जा सकते ह� लेिकन 

ज़मीनी हक�कत पर इनक� शोषण क� नए 

तरीक� तलाश कर िलये गए ह�। वत�मान िह�दी 

किवता मनु�य म� मनु�यता क� तमीज़ क� 

किवता ह�। ओम�काश वा�मीिक अपनी 

किवता '�े� म� �ा�ण� क� मुख से ज�मने 

क� बात पर आ�य� करते ह� - ता�ुब ह� ! / 

मनु�य का ज�म तो होता ह� / िसफ� माँ क� गभ� 

से / िफर आप क�से पैदा हो गए / ��ा क� 

मुख से ?

आज क� दिलत किवता म� सामािजक 

उ�पीड़न से उपजा िव�ोह और आ�ोश ह�। 

दिलत� क� छटपटाहट और समाज म� उनक� 

साथ असमान �यवहार क� �ित िव�ोह क� 

िचनगारी से अपमान को �व�त करने क� 

�ितब�ता ह�। दिलत रचना� म� दबी-क�चली 

मौन िज़ंदगी को मुखरता का नया �ाणयाम 

िमलता ह�। इनम� एक जाित समूह क� अनुभव 

क� �ामिणकता ह�, उनक� अ��मता क� पीड़ा 

और ललकार ह�, कट�ता ह�, आ�ामकता ह�, 

अ�वीकार ह�, �ोभ ह�, सीधा तक� ह�, ख�डन-

म�डन ह� और एक नया तेवर ह�। दयानंद 

बरोही क� किवता याद आती ह� िजसम� 

मानवता, समता, बंधुता का पाठ पढ़ाने वाले 

िश�ा सं�थन� म� भी जाितगत संक�ण�ता बनी 

�ई ह� - अब दान म� अँगूठा माँगने का साहस 

कोई नह� करता / �ै�टीकल म� फ�ल करता ह� 

/ �थम अगर आता �� तो छठा या सातवाँ 

�थान देता ह�।

अंबेडकर ने गाँव को जाित भेद क� 

कारखाने कहा था। िवकास क� ऊ�ची सीढ़ी 

चढ़ने क� बावजूद समाज पुरानी दिकया नूसी 

संक�ण�ता� से �वयं को िनकाल पाने म� 

असमथ� रहा ह� तथा शहर� और नगर� म� 

आकर यह सोच क�छ �तर तक दबी तो ज़�र 

ह� पर�तु मौका पाते ही बलवती हो उठती ह�। 

जय �काश लीलवान जाित पर�परा को 

क���सत आदश� मानते ह� - जाित �था / िजस 

समाज का / िजया जा रहा आदश� / तो जािहर 

ह� िक वहाँ / वेद-पुराण जैसे / क��� क� 

सलामती क� / इतंजाम करने म� ही / शासन / 

और समाज क� बाघ / ट�टकर ढ�र हो जाते 

रह�गे।'7

लीलवान वेद-पुराण� को क��े क� सं�ा 

देते ह� तथा शासन को बाघ क�। यह बाघ 

अपनी सारी ताकत क��� क� सलामती म� ही 

खपाए दे रहा ह�। उसका सारा बल िवकास क� 

बजाय भेदभाव क� वैचा�रकता को टॉिनक 

देता ह�। �यव�था ने दिलत�, शोिषत�, मजलूम� 

को मनु�य क� �प म� कभी अपनाया ही नह�। 

िवकास क� बेशुमार स�िलयत� से वे वंिचत 

रह�। उनका िनवाला छीनकर उ�ह� द�र�ता, 

अ�पृ�यता, वेदना अ�याय आिद से भर� 

जलते-तपते र�िग�तान म� भूखा-�यासा तड़पता 

छोड़ िदया गया। शायद इसिलए जय �काश 

कद�म वै�ीक�त पूँजीवाद पर ��न िच� 

लगते ह� िजसम� दूधमुँह ब�� तक को समान 

सुिवधाएँ नह� िमल पात� - िपताजी ! �य� नह� 

बनाते तुम भी / मेर� िलए / इनक� जैसे कपड़� / 

�य� नह� भेजते मुझको भी / इनक� ही जैसे 

�क�ल ?8

वै��क दौर म� सारा िव� बदल रहा ह� 

लेिकन दिलत� क� दशा म� कोई प�रवत�न नह� 

आ रहा ह�। दिलत वग� को उ�ित क� माग� पर 

लाने क� पहली शत� उनक� िलए िश�ा 

उपल�ध करवाना ह�। िश�ा िवकास क� रा�त� 

क� सार� कपाट खोलती ह�। अ�धिव�ास�, 

�िढ़य� क� बेिड़य� म� जकड़� दिलत समुदाय 

को �काश से भर देने क� वकालत करते �ए 

अ�ण कमल िलखते ह� - उ�ह� रोशनी नह� 

चािहए / एक अंधेरा जो सब अंधेर� से बड़ा 

और घना ह� / जहाँ रात ही रात ह� हजार� साल 

से / बीहड़ जंगल� / और गहर� क�� क� अंधेर� 

को भी / बड़ा और घना ह� / छोट� िदमाग़ का 

अंधेरा।'9

दिलत� को जो आर�ण िमल रहा ह� उस 

पर मनुवादी मानस कटा� और उपदास से 

वार करक� अपनी भड़ास िनकालता ह�। एक 

नए तरह का जातीय शोषण िकया जा रहा ह�। 

सूरजपाल चौहान 'कब होगी वह भोर' का�य 

सं�ह क� 'सािजश' किवता म� एक िघनौने 

क��य का खुलासा करते ह� िजसक� चलते एक 

दिलत उ�मीदवार को किठन ��न� से, �रजव� 

सीट 500 का उ�मीदवार कहवर दु�कारा 

जाता ह�। किव ने इस पूर� घटना च� का िच� 

यथाथ� �प म� िकया ह� - अब मेरा नंबर आया 

/ क�स� पर बैठा ितलक धारी गुरा�या / नाक 

िसकोड़ी / िफर मुँह िबचकाया / बोला '�रजव� 

सीट...' / 'चेको�लावािकया क� �पेिलंग 

बताना / जब तक म� �पेिलंग बताऊ� / उससे 

पहले / नॉट फाउ�ड सुट�बल क�िडड�ट क� पच� 

/ थमाते �आ बोला - / पढ़ते िलखते ह� नह� 

चले आते ह� नौकरी माँगने।'10

आधुिनक दिलत रचनाकार सािह�य क� 

�ा�ण िवधान�-वा�य� क� रसा�मकता, 

कला�मकता व अलंकरण क� अपे�ा क� 

को मह�व देता ह�। रचनाएँ जन भाषा म� जनता 

से सीधे संवाद �थािपत करती ह� और ितर�क�त 

समाज से आ�मीय संबंध बनाती ह�। दिलत 

किवता का यह आ�म बोध इितहास पर�परा 

और िमथक�य अवधारणा� क� सामािजक-

सं�क�ितक संरचना� से टकराकर ही 
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िवकिसत �आ ह�। दिलत किवता वत�मान से 

मुठभेड़ ही नह� करती वर� वत�मान क� 

िवसंगितय� और िवड�बनापूण� ��थितय� को 

भी उजागर करने क� कोिशश करती ह�। 

वै��क क�पिनयाँ क�करमु�े क� तरह 

फ�लकर लघु उ�ोग-धंध� को लीलती जा रही 

ह�। बड़�-बड़� मॉल और शॉिपंग कॉ�पले�स 

आिद से धना� और उ�ोग पितय� को अक�त 

स�पित िमली ह� पर�तु िवचारणीय ह� िक बड़�-

बड़� मॉ�स दिलत मिलन ब��तय� को उजाड़ 

कर बनाए जाते ह�। दिलत� क� गुज़र-बसर का 

सहारा तो िछनता ही ह� उनक� रोजी-रोटी पर 

भी लात मार दी जाती ह�। दिलत सािह�य क� 

आ�ोशमय रचनाकार मोहनदास नैिमशराय 

आिथ�क उदारीकरण से दिलत� को िक�िचत 

लाभ न िमलने क� बात करते ह� - वे आए / 

और खेत� को काटकर / ज़मीन बेचने लगे / 

फ���ी धुआँ उगलने लगी / क�करीट क� जंगल 

/ नम�-नम� छाती को छीलकर / उगने लगे / 

नाचने लगी भूख / उजड़ने लगे पनघट / 

चैपाल / िबखरने लगे क�े घर।'11

सद�-गम� और बरसात क� परवाह िकए 

िबना �िमक वग� हाड़तोड़ मेहनत करता ह� 

पर�तु उसका पूरा पा�र�िमक न तो गाँव म� 

महाजन देता ह� और न शहर म� पूँजीपित। 

उसक� अिधकार� क� लड़ाई लड़ने का ढ�ग 

करने वाले तथाकिथत दिलत नेता डॉ. 

अ�बेडकर क� मूित� पर 14 अ�ैल को 

मा�याप�ण तो ज़�र करते ह� पर�तु उसी मंच 

क� नीचे बैठ� दिलत �ोता� को दु�कारा जाता 

ह�। दिलत वग� क� मौिलक अिधकार कागजी 

ह�। यह अभी भी गुलामी और दास�व क� 

जंजीर� से जकड़ा �आ लगता ह�। जय �काश 

कद�म बंधुता, समता, �वतं�ता का दम भरने 

वाल� से सीधे ��न करते ह� - अ�पृ�य, पशु से 

भी बद�र / िनज �ास� तक क� लाले ह� / 

उ�पीड़न क� जंजीर� म� यूँ कसा-फ�सा सिदय� 

से म� / न मुदा� �� न ही जी सकता / मेर� मौिलक 

अिधकार कहाँ ह� ?12

वै�ीक�त नीितय� से दिलत वग� को क�छ 

िवशेष लाभ िमलता िदखाई नह� देता ह�। 

हालाँिक राजनीित म� इनक� भागीदारी बढ़ी ह� 

तथा उ� पद� पर भी इनक� उप��थित देखी 

जा सकती ह�। कानूनी बा�यताएँ तथा वोट ब�क 

क� िखसकने क� डर से क���ीय वग� ने इ�ह� 

अपने बराबर बैठने का अवसर भी िदया ह� 

पर�तु अ�दर-अ�दर खीझ और डाह बलवली 

होती गई। दिलत जन मानस भी �ितभा और 

साम�य� क� बल पर ऊपर उठने का �यास कर 

रहा ह�। पूव� काल म� दिलत� को अिशि�त 

रखकर इन पर जु�म ढाए जाते रह�। पूँजीवादी 

समाज म� दाश�िनक �वचन� तथा �लैमड� धम� 

क� झाँसे म� फ�साकर दिलत क� �ताड़ना आज 

तक जारी ह�। अपमान एवं अ�याचार को 

िमटाने क� िलए रचनाकार सृजनरत ह�। दिलत 

समाज अपने ितर�कार भर� जीवन से मु�� 

चाहता ह� अतः चली आ रही �िढ़य� और 

पर�परा� को नकारता ह�। यथा ��थित क� 

�ित आ�ोश और प�रवत�न म� अवरोध बनने 

वाले कारण� क� �ित संघष� का रवैया दिलत 

रचनाकार अपनाता ह�। सूरजपाल चौहान 

ख़बरदार करते �ए कहते ह� - सावधान ! / 

जाग रह� ह� मेरी ब�ती क� लोग / वे राँपी से 

चमड़ा नह� / चीर द�गे तु�हारा पेट / और 

तक�ए से / जुते नह� गाँठ�गे / अब गाँठ�गी / 

तु�हारी क���� वाली आँखे।'13

दिलत ने होश सँभालते ही अपने को 

अपमान क� �ंखला म� जकड़ा पाया। जहाँ 

उसक� साथ शोषण क� कम�र उ�मीद थी 

वहाँ भी ��रता मौजूदा ह�। भूम�डलीय एवं 

वै�ीकरण ने उसक� अ�याचार� म� वृि� क� 

ह�। समकालीन दिलत िह�दी का�य उस 

�यव�था को आड़� हाथ� लेता ह� जो दिलत को 

मानव से नीचे का दजा� देती ह�। �ितभा, �ान म� 

�खर होने क� बावजूद दिलत� क� तमाम 

अवसर छीनकर साधन स�प� क� ओर 

िखसका िदए जाते ह� �य�िक वह अ��यज ह� 

और उसक� क�स� पर बैठने से उ� वग� को 

उसक� तले काम करना पड़�गा। �यव�था क� 

इस क��पता पर दिलत किव चुप नह� रहना 

चाहता। 

िन�कष�तः वै��क उव�र...... माहौल क� 

साथ सं�क�ित क� मलबे पर सोए दिलत क� 

पीड़ा को वाणी �दान करते �ए, पं�� म� खड़� 

अंितम इ�सान क� अनुभूितय� को अिभ�य�� 

देने क� उ�े�य से एक िवशेष बौि�क वग� 

सामने आया ह�। िव� क� बदलते प�रवेश म� वे 

दिलत को कह� भी नह� देखते ह�। दिलत वग� म� 

बुि�जीिवय� �ारा रिचत सािह�य �यव�था क� 

िव��, अ�याय क� िव�� आ�यान ह�। 

कलुिषत पर�परा�, अंधिव�ास�, पाख�ड� 

को समूल उखाड़ फ�कने क� िलए तथा 

सामािजक समता को, मानवतावादी मू�य� 

को, दिलत-िपछड़� क� मौन को मुखरता देना 

किवता� का ल�य ह�। समकालीन किव 

दिलत� को पुरानी �ासिदय� से मु�� िदलाना 

चाहते ह�। अपनी बात संयत ढ�ग से कहने वाले 

ये किव सिदय� से लाचार बेचार� लोग� को 

ह�सता-मु�कराता देखना चाहते ह�। मानवता 

को खटकने वाली वैभन�य प�र��थितय� को 

प�रवित�त कर �शफहमी लाना ही रचनाकार� 

क� �ितब�ता ह�। 

000
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पया�वरण श�द दो श�द 'प�र' तथा 'आवरण' क� संयोग से िन�पनन �आ ह� िजसका आशय 

ह� आस-पास का प�रवेश। वधा� िह�दी श�द कोश क� अनुसार पया�वरण श�द का आशय "पृ�वी 

पर संपूण� जड़ और चेतन पदाथ� का स��मिलत नाम, चार� ओर क� ��थित; जैवमंडल; 

पा�र��थितक�; वातावरण" ह�। पया�वरण क� अंतग�त �थल मंडल, वायुमंडल तथा जल मंडल 

को शािमल कर इन पर िनवासरत-िवचरण शील सम�त जैिवक-अजैिवक घटक� को िमलाकर 

जैवमंडल कहा जाता ह�।1 डॉ. �भाकरन ह��बार इ�त प�र��थित तथा पा�र��थितक� तं� को 

प�रभािषत करते �ए िलखते ह� िक "प�र��थित श�द जीव-ज�तु� का पया�वरण क� साथ संबंध 

को सूिचत करने वाला श�द ह�। इसक� अंतग�त �क�ित क� �ांगण म� मानव क� �ारा बनाये गए 

अनिगनत ढाँचे भी आते ह�। पा�र��थितक� तं� एक ऐसा तकनीक� श�द ह� जो िकसी �ाणी क� 

जीने लायक प�र��थित और उसक� आस-पास अ�य �ाणीजात क� िविवध �कार क� जैिवक-

अजैिवक संबंध को सूिचत करता ह�।"2 िव� म� पया�वरण संर�ण क� िलए िचंतन का आर�भ 

मूलतः औ�ोिगक�करण क� उपज ह� लेिकन घोिषत �प से पया�वरण िचंतन का आर�भ 1970 

क� दशक म� आर�भ होता ह� िजसम� संयु� रा� संघ का पया�वरण संर�ण पर िशखर स�मेलन 

1968 म� आयोिजत होता ह� तथा 1972 म� �कॉटहोम पया�वरण िशखर स�मेलन आयोिजत िकया 

जाता ह�। धीर�-धीर� पया�वरण संर�ण क� िलए सामा�य जन क� म�य जाग�कता लायी गई वह� 

सरकारी �तर पर कानून बनाकर पया�वरण संर�ण क� िलए �यास िकए जाने लगे। भारतीय 

संिवधान क� अंतग�त अनु�छ�द 53-54 म� मानव को �व�थ �प से जीवन यापन करने का 

अिधकार िदया गया ह� तो अनु�छ�द 48 ए क� अनुसार सरकार का यह कत��य ह� िक वह 

पया�वरण संर�ण ह�तु �यास कर�। �क�ित क� मह�व को �प� करते �ए तथा उसक� िवनाश को 

लि�त कर डॉ. �भाकरन ह��बार इ�त िलखते ह� िक "�क�ित र�नगभा� ह�। �क�ित क� िविभ� 

संसाधन� का उपयोग कर सम�त जीवरािश अपना जीवन आगे बढ़ाती ह�। इस जगत क� परमाणु 

से लेकर सब व�तुएँ आपस म� सुसंबंिधत ह�। एक �ंखला क� किड़य� क� भाँित सब इस चि�य 

गित से आब� ह�। �क�ित क� ये मज़बूत संबंध मानव क� िविभ� काय�कलाप� क� ज़�रये िबगड़ 

जाते ह�, इसका कारण भौितक सुख-सुिवधा� को जुटाने क� लोभवृि� ह�।"3 पया�वरण संकट 

क� �मुख कारक� म� औ�ोिगक�करण, औ�ोिगक अपिश�, �ाक�ितक संसाधन� का अित 

दोहन, अिनयंि�त जनसं�या वृि�, मानवीय आधारभूत संरचनागत ढांचे, उपभोग सं�क�ित, 

भौितक सुख-सुिवधा� क� अनंत आकां�ा, भौितक यं� सं�क�ित म� वृि�, पेड़-पौध�, जंगल 

का िवनाश, �ाक�ितक प�रवेश म� मानवीय ह�त�ेप, जैिवक िविवधता पर संकट क� ��थित, 

क�िष क� पार�प�रक तरीक� म� बदलाव कर यांि�क�करण तथा खाद, क�ट नाशक� आिद 

रसायिनक पदाथ� का अितशय �योग, मृदाअपरदन, खनन काय� तथा उससे उ�प� अविश� 

क� सम�या, शहरी अपिश� क� िनधान क� सम�या, र�िडयोए��टव पदाथ� का बढ़ता �योग, 

बढ़ते इले��ॉिनकवे�ट क� िनधान क� सम�या, निदय� क� �दूषण क� सम�या आिद शािमल ह�। 

पया�वरण संकट तथा उससे उ�प� िवनाश लीला क� संदभ� म� क�. वनजा िलखती ह� िक 

"पया�वरण संकट मु�यतः जैववैिव�य� का संकट और सामािजक संकट क� �प म� ��यमान ह�। 

औ�ोिगक�करण क� बावजूद नई-नई क�िष योजनाएँ एवं नए उ�ोग� क� आर�भ क� िलए जंगल� 

तथा क�िष भूिमय� को तहस-नहस करने से संसार क� जैववैिव�य क� अिधकांश भाग गायब हो 

गए ह�। इसी वजह से �ाक�ितक संतुलन को नुकसान �आ। अनावृ��, सूखा, बाढ़, भौम ताप 
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िवकिसत �आ ह�। दिलत किवता वत�मान से 

मुठभेड़ ही नह� करती वर� वत�मान क� 

िवसंगितय� और िवड�बनापूण� ��थितय� को 

भी उजागर करने क� कोिशश करती ह�। 

वै��क क�पिनयाँ क�करमु�े क� तरह 

फ�लकर लघु उ�ोग-धंध� को लीलती जा रही 

ह�। बड़�-बड़� मॉल और शॉिपंग कॉ�पले�स 

आिद से धना� और उ�ोग पितय� को अक�त 

स�पित िमली ह� पर�तु िवचारणीय ह� िक बड़�-

बड़� मॉ�स दिलत मिलन ब��तय� को उजाड़ 

कर बनाए जाते ह�। दिलत� क� गुज़र-बसर का 

सहारा तो िछनता ही ह� उनक� रोजी-रोटी पर 

भी लात मार दी जाती ह�। दिलत सािह�य क� 

आ�ोशमय रचनाकार मोहनदास नैिमशराय 

आिथ�क उदारीकरण से दिलत� को िक�िचत 

लाभ न िमलने क� बात करते ह� - वे आए / 

और खेत� को काटकर / ज़मीन बेचने लगे / 

फ���ी धुआँ उगलने लगी / क�करीट क� जंगल 

/ नम�-नम� छाती को छीलकर / उगने लगे / 

नाचने लगी भूख / उजड़ने लगे पनघट / 

चैपाल / िबखरने लगे क�े घर।'11

सद�-गम� और बरसात क� परवाह िकए 

िबना �िमक वग� हाड़तोड़ मेहनत करता ह� 

पर�तु उसका पूरा पा�र�िमक न तो गाँव म� 

महाजन देता ह� और न शहर म� पूँजीपित। 

उसक� अिधकार� क� लड़ाई लड़ने का ढ�ग 

करने वाले तथाकिथत दिलत नेता डॉ. 

अ�बेडकर क� मूित� पर 14 अ�ैल को 

मा�याप�ण तो ज़�र करते ह� पर�तु उसी मंच 

क� नीचे बैठ� दिलत �ोता� को दु�कारा जाता 

ह�। दिलत वग� क� मौिलक अिधकार कागजी 

ह�। यह अभी भी गुलामी और दास�व क� 

जंजीर� से जकड़ा �आ लगता ह�। जय �काश 

कद�म बंधुता, समता, �वतं�ता का दम भरने 

वाल� से सीधे ��न करते ह� - अ�पृ�य, पशु से 

भी बद�र / िनज �ास� तक क� लाले ह� / 

उ�पीड़न क� जंजीर� म� यूँ कसा-फ�सा सिदय� 

से म� / न मुदा� �� न ही जी सकता / मेर� मौिलक 

अिधकार कहाँ ह� ?12

वै�ीक�त नीितय� से दिलत वग� को क�छ 

िवशेष लाभ िमलता िदखाई नह� देता ह�। 

हालाँिक राजनीित म� इनक� भागीदारी बढ़ी ह� 

तथा उ� पद� पर भी इनक� उप��थित देखी 

जा सकती ह�। कानूनी बा�यताएँ तथा वोट ब�क 

क� िखसकने क� डर से क���ीय वग� ने इ�ह� 

अपने बराबर बैठने का अवसर भी िदया ह� 

पर�तु अ�दर-अ�दर खीझ और डाह बलवली 

होती गई। दिलत जन मानस भी �ितभा और 

साम�य� क� बल पर ऊपर उठने का �यास कर 

रहा ह�। पूव� काल म� दिलत� को अिशि�त 

रखकर इन पर जु�म ढाए जाते रह�। पूँजीवादी 

समाज म� दाश�िनक �वचन� तथा �लैमड� धम� 

क� झाँसे म� फ�साकर दिलत क� �ताड़ना आज 

तक जारी ह�। अपमान एवं अ�याचार को 

िमटाने क� िलए रचनाकार सृजनरत ह�। दिलत 

समाज अपने ितर�कार भर� जीवन से मु�� 

चाहता ह� अतः चली आ रही �िढ़य� और 

पर�परा� को नकारता ह�। यथा ��थित क� 

�ित आ�ोश और प�रवत�न म� अवरोध बनने 

वाले कारण� क� �ित संघष� का रवैया दिलत 

रचनाकार अपनाता ह�। सूरजपाल चौहान 

ख़बरदार करते �ए कहते ह� - सावधान ! / 

जाग रह� ह� मेरी ब�ती क� लोग / वे राँपी से 

चमड़ा नह� / चीर द�गे तु�हारा पेट / और 

तक�ए से / जुते नह� गाँठ�गे / अब गाँठ�गी / 

तु�हारी क���� वाली आँखे।'13

दिलत ने होश सँभालते ही अपने को 

अपमान क� �ंखला म� जकड़ा पाया। जहाँ 

उसक� साथ शोषण क� कम�र उ�मीद थी 

वहाँ भी ��रता मौजूदा ह�। भूम�डलीय एवं 

वै�ीकरण ने उसक� अ�याचार� म� वृि� क� 

ह�। समकालीन दिलत िह�दी का�य उस 

�यव�था को आड़� हाथ� लेता ह� जो दिलत को 

मानव से नीचे का दजा� देती ह�। �ितभा, �ान म� 

�खर होने क� बावजूद दिलत� क� तमाम 

अवसर छीनकर साधन स�प� क� ओर 

िखसका िदए जाते ह� �य�िक वह अ��यज ह� 

और उसक� क�स� पर बैठने से उ� वग� को 

उसक� तले काम करना पड़�गा। �यव�था क� 

इस क��पता पर दिलत किव चुप नह� रहना 

चाहता। 

िन�कष�तः वै��क उव�र...... माहौल क� 

साथ सं�क�ित क� मलबे पर सोए दिलत क� 

पीड़ा को वाणी �दान करते �ए, पं�� म� खड़� 

अंितम इ�सान क� अनुभूितय� को अिभ�य�� 

देने क� उ�े�य से एक िवशेष बौि�क वग� 

सामने आया ह�। िव� क� बदलते प�रवेश म� वे 

दिलत को कह� भी नह� देखते ह�। दिलत वग� म� 

बुि�जीिवय� �ारा रिचत सािह�य �यव�था क� 

िव��, अ�याय क� िव�� आ�यान ह�। 

कलुिषत पर�परा�, अंधिव�ास�, पाख�ड� 

को समूल उखाड़ फ�कने क� िलए तथा 

सामािजक समता को, मानवतावादी मू�य� 

को, दिलत-िपछड़� क� मौन को मुखरता देना 

किवता� का ल�य ह�। समकालीन किव 

दिलत� को पुरानी �ासिदय� से मु�� िदलाना 

चाहते ह�। अपनी बात संयत ढ�ग से कहने वाले 

ये किव सिदय� से लाचार बेचार� लोग� को 

ह�सता-मु�कराता देखना चाहते ह�। मानवता 

को खटकने वाली वैभन�य प�र��थितय� को 

प�रवित�त कर �शफहमी लाना ही रचनाकार� 

क� �ितब�ता ह�। 

000
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पया�वरण श�द दो श�द 'प�र' तथा 'आवरण' क� संयोग से िन�पनन �आ ह� िजसका आशय 

ह� आस-पास का प�रवेश। वधा� िह�दी श�द कोश क� अनुसार पया�वरण श�द का आशय "पृ�वी 

पर संपूण� जड़ और चेतन पदाथ� का स��मिलत नाम, चार� ओर क� ��थित; जैवमंडल; 

पा�र��थितक�; वातावरण" ह�। पया�वरण क� अंतग�त �थल मंडल, वायुमंडल तथा जल मंडल 

को शािमल कर इन पर िनवासरत-िवचरण शील सम�त जैिवक-अजैिवक घटक� को िमलाकर 

जैवमंडल कहा जाता ह�।1 डॉ. �भाकरन ह��बार इ�त प�र��थित तथा पा�र��थितक� तं� को 

प�रभािषत करते �ए िलखते ह� िक "प�र��थित श�द जीव-ज�तु� का पया�वरण क� साथ संबंध 

को सूिचत करने वाला श�द ह�। इसक� अंतग�त �क�ित क� �ांगण म� मानव क� �ारा बनाये गए 

अनिगनत ढाँचे भी आते ह�। पा�र��थितक� तं� एक ऐसा तकनीक� श�द ह� जो िकसी �ाणी क� 

जीने लायक प�र��थित और उसक� आस-पास अ�य �ाणीजात क� िविवध �कार क� जैिवक-

अजैिवक संबंध को सूिचत करता ह�।"2 िव� म� पया�वरण संर�ण क� िलए िचंतन का आर�भ 

मूलतः औ�ोिगक�करण क� उपज ह� लेिकन घोिषत �प से पया�वरण िचंतन का आर�भ 1970 

क� दशक म� आर�भ होता ह� िजसम� संयु� रा� संघ का पया�वरण संर�ण पर िशखर स�मेलन 

1968 म� आयोिजत होता ह� तथा 1972 म� �कॉटहोम पया�वरण िशखर स�मेलन आयोिजत िकया 

जाता ह�। धीर�-धीर� पया�वरण संर�ण क� िलए सामा�य जन क� म�य जाग�कता लायी गई वह� 

सरकारी �तर पर कानून बनाकर पया�वरण संर�ण क� िलए �यास िकए जाने लगे। भारतीय 

संिवधान क� अंतग�त अनु�छ�द 53-54 म� मानव को �व�थ �प से जीवन यापन करने का 

अिधकार िदया गया ह� तो अनु�छ�द 48 ए क� अनुसार सरकार का यह कत��य ह� िक वह 

पया�वरण संर�ण ह�तु �यास कर�। �क�ित क� मह�व को �प� करते �ए तथा उसक� िवनाश को 

लि�त कर डॉ. �भाकरन ह��बार इ�त िलखते ह� िक "�क�ित र�नगभा� ह�। �क�ित क� िविभ� 

संसाधन� का उपयोग कर सम�त जीवरािश अपना जीवन आगे बढ़ाती ह�। इस जगत क� परमाणु 

से लेकर सब व�तुएँ आपस म� सुसंबंिधत ह�। एक �ंखला क� किड़य� क� भाँित सब इस चि�य 

गित से आब� ह�। �क�ित क� ये मज़बूत संबंध मानव क� िविभ� काय�कलाप� क� ज़�रये िबगड़ 

जाते ह�, इसका कारण भौितक सुख-सुिवधा� को जुटाने क� लोभवृि� ह�।"3 पया�वरण संकट 

क� �मुख कारक� म� औ�ोिगक�करण, औ�ोिगक अपिश�, �ाक�ितक संसाधन� का अित 

दोहन, अिनयंि�त जनसं�या वृि�, मानवीय आधारभूत संरचनागत ढांचे, उपभोग सं�क�ित, 

भौितक सुख-सुिवधा� क� अनंत आकां�ा, भौितक यं� सं�क�ित म� वृि�, पेड़-पौध�, जंगल 

का िवनाश, �ाक�ितक प�रवेश म� मानवीय ह�त�ेप, जैिवक िविवधता पर संकट क� ��थित, 

क�िष क� पार�प�रक तरीक� म� बदलाव कर यांि�क�करण तथा खाद, क�ट नाशक� आिद 

रसायिनक पदाथ� का अितशय �योग, मृदाअपरदन, खनन काय� तथा उससे उ�प� अविश� 

क� सम�या, शहरी अपिश� क� िनधान क� सम�या, र�िडयोए��टव पदाथ� का बढ़ता �योग, 

बढ़ते इले��ॉिनकवे�ट क� िनधान क� सम�या, निदय� क� �दूषण क� सम�या आिद शािमल ह�। 

पया�वरण संकट तथा उससे उ�प� िवनाश लीला क� संदभ� म� क�. वनजा िलखती ह� िक 

"पया�वरण संकट मु�यतः जैववैिव�य� का संकट और सामािजक संकट क� �प म� ��यमान ह�। 

औ�ोिगक�करण क� बावजूद नई-नई क�िष योजनाएँ एवं नए उ�ोग� क� आर�भ क� िलए जंगल� 

तथा क�िष भूिमय� को तहस-नहस करने से संसार क� जैववैिव�य क� अिधकांश भाग गायब हो 

गए ह�। इसी वजह से �ाक�ितक संतुलन को नुकसान �आ। अनावृ��, सूखा, बाढ़, भौम ताप 
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जैसे जलवायु म� आए प�रवत�न जैववैिव�य क� 

नाश और पे�ोल, कोयला आिद क� सीमातीत 

�योग क� उपज ह�।"4 बढ़ते औ�ोिगक तथा 

तकनीक� िवकास को लि�त कर िव�णुचं� 

शमा� िलखते ह� िक "औ�ोिगक एवं तकनीक� 

िव�फोट क� कारण जहाँ ब�मुखी िवकास क� 

संभावना क� �ार खुले ह�, वह� िव�वंस और 

िवनाश क� आशंका भी उसी अनुपात म� िसर 

उठाने लगी ह�।"5 पया�वरण संकट क� कारण 

�लेिशयर का िपघलना, वै��क तापमान म� 

वृि� तथा ह�रत गृह गैस� का �भाव, खा�ा� 

संकट, वायु �दूषण, जल �दूषण, मृदा 

�दूषण, ओजोन परत क� �रण, जलवायु 

प�रवत�न-मौसम तं� म� बदलाव, �ाक�ितक 

आपदा� का आना, कक� रोग-चम� रोग 

आिद म� वृि�, घर�लू तथा औ�ोिगक 

अपिश� क� सम�या तथा उससे उ�प� 

बीमा�रयाँ, �दूिषत जल �ोत� से फ�लती 

िबमा�रयाँ, �व�छ जल संकट, म��थल का 

बढ़ता �सार, बढ़ता समु�ीय �दूषण आिद 

सम�या� से मानव अ��त�व जूझ रहा ह�। 

औ�ोिगक�करण क� कारण न क�वल 

पया�वरण को �ित प��च रही ह� अिपतु इससे 

एक साथ पया�वरण क� कई घटक� पर 

नकारा�मक �भाव पड़ रहा ह� यथा- इनसे 

िनकाला धुआँ, हवा म� फ�ली राख कण तथा 

अित लघु धूल कण वायुमंडल को �दूिषत 

करती ह�, इनसे िनकला रासायिनक जल नदी-

नाल� आिद जल �ोत� को �दूिषत करता ह�, 

यही जल जब नदी क� पानी क� साथ िसंचाई म� 

�यु� होता ह� तो मृदा �दूषण होता ह�, इसक� 

अित�र� औ�ोिगक क�े माल क� �प म� 

पेड़-पौध� को कटाना, खनन काय�, खनन 

अपिश�, औ�ोिगक अपिश� तथा मूल 

उ�पादन क� साथ िनकले अनुपयोगी उ�पादन 

भी इसी क� कारक ह�। औ�ोिगक�करण क� 

बढ़ने क� साथ ही खनन काय� अपनी सीमा� 

को पार कर रहा ह�, क�छ खिनज अब क�वल 

नाम मा� क� शेष रह� ह�। इसी से संबंिधत जल 

का भी अितदोहन होने से आज भूिमगत जल 

रिहत �े� तथा �लोराइड यु� जल �े� को 

हम यथाथ� धरातल पर देख पा रह� ह�। इसी 

�कार पया�वरण �दूषण का एक और �धान 

कारक ह� अिनयंि�त जनसं�या वृि�। 

उपल�ध संसाधन� क� तुलना म� जनसं�या क� 

उ� असाधारण वृि� पया�वरण क� िलए 

िवनाश लीला बनकर �कट हो रही ह�। मानव 

क� िलए खा�ा� उ�प� करने क� िलए भी 

आज रसायिनक पदाथ� का अितशय �योग 

होने लगा ह�। मानव अपिश� तथा मानवीय 

ि�याकलाप� का �ाक�ितक संसाधन� पर 

िनयं�ण करने क� चे�ा तथा ह�त�ेप क� 

कारण पया�वरण अिनयं�ण क� ��थित म� 

प��च रहा ह�, वैसे पया�वरण �दूषण क� सम�त 

कारक� क� जड़ म� मानवीय ह�त�ेप ही �धान 

कारक ह� अ�य सभी कारक इसी क� चतुिद�क 

���गोचर होते ह�। वत�मान म� ती�तम गित क� 

साथ सड़क, पुल, र�लमाग�, बाँध, इमारत� 

आिद का िनमा�ण मानव क� आधारभूत 

अवसंरचना�मक िवकास क� नाम पर िकया 

जा रहा ह� जो िक आज िकसी देश क� आिथ�क 

समृि� क� �ितमान भी ह� लेिकन यह कारक 

पया�वरण संर�ण क� िव�� ह� तो जल, जंगल, 

ज़मीन क� िलए भी िवनाश कारक ह� इससे 

जंगल� क� िवनाश, खनन तथा �ाक�ितक 

प�रवेश म� मानवीय ह�त�ेप म� वृि� होती ह� 

तथा कई अवसर पर मानवीय तथा अमानवीय 

पलायन भी देखा गया ह�। वत�मान पूँजीवादी 

�यव�था म� उपभोग क� सं�क�ित म� अतुलनीय 

वृि� �ई ह�, इस कारण वाहन� क� सं�या, 

वातानुक�िलत प�रसर, �शीतक यं�, 

�ला��टक से िनिम�त पदाथ�, बढ़ते िव�ुत 

चािलत यं� आिद अनेक ऐसे संयं� तथा 

भौितक उपभोग क� पदाथ� का आिव�कार 

मनु�य ने कर िलया ह� जो िक पया�वरण को 

�ित प��चाने म� ब�त अिधक �भावी हो रहा 

ह�। उपभोग सं�क�ित से एक ओर �ाक�ितक 

जीवन शैली का �थान अिध�िहत कर िलया ह� 

तो दूसरी ओर यह मानवीय ��णता म� भी वृि� 

कर रहा ह�। कक� रोग, मधुमेह, र�चाप, चम� 

रोग, पेट से संबंिधत िबमा�रय�, तनाव तथा 

असहनशीलता आिद म� वृि� का कारक 

अिधकांश उपभोग सं�क�ित ह�। उपभोग 

सं�क�ित क� कारण आज अनाव�यक व�तु� 

क� वृि� �ई ह� िजसक� कारण अपिश� पदाथ� 

क� सम�या िनर�तर चरम क� ओर ह�। मानवीय 

आव�यकता म� क�ि�म वृि� पूँजीवादी 

उपभोग सं�क�ित का अनाव�यक िव�तार कर 

पया�वरण सम�या� को चरम पर ले जाने क� 

काय� म� संल�न ह�। इसका एक उदाहरण 

वाहन� क� सं�या म� �ई अ��यािशत वृि� को 

ले सकते ह�। जंगल� का िवनाश कर मानवीय 

आवास बनाये जा रह� ह� िजससे न क�वल पेड़-

पौध� अिपतु जंगली जीव� क� �ाक�ितक 

प�रवेश म� भी ह�त�ेप िकया जा रहा ह�। 

जनसं�या वृि� क� साथ ही क�िष उ�पाद वृि� 

क� आव�यकता महसूस क� गई �य�िक 

पार�प�रक तरीक� क� क�िष िजसम� पया�वरण 

को िकसी �कार क� कोई �ित नह� प��चती 

थी उससे उ� जनसं�या क� आव�यकता 

क� पूित� नह� होने पर अिधक उ�पादन क� िलए 

क�टनाशक का �योग, रसायिनक पदाथ� का 

�योग िकया जाने लगा जो मानवीय �वा��य 

क� िलए तो �ितक�ल था ही लेिकन पया�वरण 

क� िलए भी िवनाशक िस� �आ इससे जैिवक 

ि�या म� संल�न अनेक क�ट-पतंग, खा�ा� 

पर आि�त प�ी, भूिम क� उव�रा श�� म� �ास 

क� साथ ही बंजर भूिम म� वृि� आिद अनेक 

कारक देखे गए ह�। वत�मान समय म� 

'वसुधैवक�ट��बक�' का नारा देकर िव� �ाम 

तथा िव� प�रवार क� एकता क� बात भले ही 

िक जा रही हो लेिकन सभी देश� क� आपसी 

िहत इसम� बाधक ह�। पया�वरण का सवा�िधक 

िवनाश करने वाले देश दुिनया पर पया�वरण 

संर�ण क� िनयम थोप रह� ह� जबिक �वयं 

परमाणु हिथयार से लेकर अनेक जैव व अजैव 

पया�वरण िवनाशक तैयार कर मानवीय 

अ��त�व को ही संकट म� डाल रह� ह�। हिथयार 

िनमा�ण, र�िडयोए��टव पदाथ� क� अपिश�, 

इले��ॉिनक अपिश�, िचिक�सक�य 

अपिश�, अंत�र� काय��म क� अपिश� 

आिद अनेक ऐसे कारक ह� जो संपूण� मानव 

समाज क� अ��त�व को चुनौती दे रह� ह� न 

क�वल पया�वरण को। अतः कहा जा सकता ह� 

का िजसे आज का समाज िवकास का नाम दे 

रहा ह� वह कह� न कह� िवनाश का कारण ह�। 

बदलता मौसम तं�, �ाक�ितक आपदा� क� 

सं�या म� वृि�, भूताप म� वृि�, मानव क� 

मूलभूत आव�यकता क� कारण जल, वायु, 

मृदा का �दूिषत होना तथा उनक� िनर�तर �योग 

से बीमा�रय�-महामा�रय� म� अ��यािशत वृि� 

होने को पया�वरण िवनाश क� ��य� �भाव क� 

�प म� देखा जा सकता ह�। पया�वरण क� इस 

संकट या �दूषण को लि�त कर िलखा गया 

सािह�य पया�वरण िचंतन संबंिधत सािह�य 

कहलाता ह�। सािह�य म� मूलतः इ�ह� सभी 

त�य को �यान म� रखकर आलोचना क� 

अंतग�त पया�वरण िचंतन, पया�वरण िवमश�, 

पया�वरण चेतना, पा�र��थितक�य आलोचना, 

ह�रत आलोचना जैसे श�द का िवकास �आ 

ह�। 

िह�दी सािह�य म� पया�वरण क� एक घटक 

क� �प म� �क�ित का िच�ण आिदकालीन 

सािह�य से ही चला आ रहा ह�। �क�ित का 

उ�ीपनकारी, आलंबनकारी तथा 

मानवीकरण क� �प म� सािह��यक िच�ण 

होता आ रहा ह�। वत�मान म� सािह�य म� 

आलोचना क� एक नवीन प�ित क� �प म� या 

अंतरानुशासिनक अ�ययन क� �प म� या 

िवमश� वादी िचंतन क� �भाव से सािह�य क� 

पया�वरण िचंतन या पया�वरण िवमश� क� �प म� 

आलोचना�मक अ�ययन िकया जा रहा ह�। 

िह�दी सािह�य म� अभी पया�वरण िचंतन का 

आर�िभक �व�प सामने आया ह� िजसम� 

पया�वरण सम�या� पर क����त सािह�य तथा 

सािह�य तथा पया�वरण क� संबंध पर आधा�रत 

आलोचना िलखी जा रही ह� लेिकन िह�दी 

सािह�य म� पया�वरण िचंतन भी अ�य िवमश� 

क� तरह ही पा�ा�य आलोचना�मक मानदंड 

पर आधृत ह�। 

वत�मान म� सािह�य क� पया�वरणीय िचंतन 

ह�तु पा�ा�य जगत म� Ecocriticism श�द 

ही सबसे अिधक �चिलत ह� िह�दी सािह�य म� 

Ecocriticismक� समक� सािह�य म� 

पया�वरण िचंतन, पया�वरण िवमश�, सािह�य 

क� पा�र��थितक�य आिद श�द �योग म� लाए 

जाते ह� लेिकन िह�दी आलोचक जगत इस पर 

अभी िकसी एकमत पर नह� प��च पाया ह�। 

Ecocriticismमूलतः सािह�य पाठ क� 

मा�यम से पा�र��थितक� तं� का अ�ययन ह� 

िजसम� िवशेष �प से �ास होते 

पा�र��थितक�य तं� तथा उसक� �भाव पर 

िवचार �य� िकया जाता ह�। चे�रल �लोट 

फ��टी िलखते ह� िक पा�र��थितक�य 

आलोचना सािह�य तथा भौितक पया�वरण क� 

म�य संबंध का अ�ययन ह�। लॉर�सबुएल  

िलखते ह� िक पा�र��थितक�य लोचना म� 

सािह�य तथा पया�वरण क� म�य संबंध का 

अ�ययन पया�वरणवादी भावना क� �ित 

�ितब�ता क� िकया जाता ह�। अतः कहा जा 

सकता ह� िक िजस सािह��यक आलोचना क� 

क��� म� पया�वरण िचंतन संबंिधत सािह�य हो 

वह पा�र��थितक�य आलोचना ह�। िह�दी 

सािह�य तथा िह�दी आलोचना म� पया�वरण 

िवमश�, पया�वरण िचंतन, पया�वरण चेतना, 

सािह�य क� पा�र��थितक� जैसे श�द तो 

�चिलत ह� लेिकन इसक� प�रभाषा अभी तक 

िनयत नह� क� गई ह� आलोचक� का �यान 

प�रभाषा क� अपे�ा सािह�य म� पया�वरण 

िचंतन क� अ�ययन क� प�रपाटी और उसक� 

इितहास पर अिधक रहा ह�। िह�दी सािह�य म� 

पया�वरण क��ीय िवषय िजसम� िवशेषतः 

पया�वरण क� नकारा�मक �भाव क� अंकन का 

िच�ण िजस सािह�य म� िमलता ह� वह 

पया�वरण िवमश� संबंिधत सािह�य माना जाता 

ह�। इसी को पया�वरण िचंतन, पया�वरण चेतना 

आिद नाम से भी संबोिधत िकया गया ह�। िह�दी 

सािह�य म� पया�वरण चेतना संबंिधत सािह�य 

आिदकाल से ही िलखा जा रहा ह�। यह �क�ित 

क� नाना �प�, �क�ित क� मनमोहक �प, 

�क�ित क� �चंड �व�प म� तो िलखा चला आ 

रहा ह� लेिकन पया�वरण संकट क� फल�व�प 

उ�प� पा�र��थितक�य तं� क� अ�यव�था, 

पया�वरण �दूषण से उपजे िवनाश आिद पर 

समकालीन िह�दी सािह�य क� सभी िवधा� 

म� लेखन जारी ह�। इस लेखन म� आ�ोश का 

�वर और पया�वरण क� �ित संवेदना तो िमलती 

ह� लेिकन सािह�य क� मा�यम से पया�वरण 

चुनौितय� क� समाधान का कोई िवशेष सािह�य 

अभी तक नह� िमलता ह�। पया�वरण िचंतन क� 

अंतग�त पया�वरण संर�ण से संबंिधत सािह�य, 

पया�वरण संकट को अिभ�य� करने वाला 

सािह�य तथा उसक� िविभ� कारक, पया�वरण 

संकट से उ�प� �भाव, पया�वरण संकट से 

उ�प� �ाक�ितक िवनाश तथा संभािवत 

िवनाश आिद को क�� म� रखकर रिचत 

सािह�य का अ�ययन िकया जाता ह�। हाल ही 

म� क�छ आलोचक िह�दी सािह�य म� पया�वरण 

िचंतन पर क����त आलोचना क� िवकास क� 

िलए अ�सर �ए ह�। इनम� क�.वनजा, 

डॉ.�भाकरन ह��बार इ�त, सुनीता नारायण, 

भारत डोगर�, रमेश उपा�याय, मैनेजर पांड�य, 

रोिहणी अ�वाल आिद �मुख आलोचक ह�। 

पया�वरण क����त सािह�य िलखने वाले �मुख 

सािह�यकार �ाने��पित, अ�ण कमल, 

�व��नल �ीवा�तव, उदय �काश, 

वीर�नड�गवाल, चं�कांत देवताले, संजीव, 

वीर�� जैन, नािसरा शमा�, सुभाष पंत, रणे��, 

राजेश जोशी, �वयं �काश आिद �मुख ह�। 

अतः कहा जा सकता ह� िक िह�दी 

सािह�य म� िजस �कार अ�य िवमश� या वाद 

चले ह� उसी तरह पया�वरण िवमश� या िचंतन 

क� �व�प का िनधा�रण अभी तक नह� �आ ह� 

लेिकन िफर भी इस क� मूल अवधारणा को 

�यान म� रखकर किवता, कहानी, उप�यास 

जैसी सश� िवधा� म� �धान �प पया�वरण 

संर�ण क� �ित मानवीय दािय�व और उसक� 

�ारा िकए गए पया�वरण िवनाश को 

कलमब� कर सामा�य पाठक वग� म� 

पया�वरण संर�ण क� ओर �यान आ क�� 

करने का �यास िकया गया ह�। पया�वरण 

िचंतन संबंिधत सािह�य तथा आलोचना का 

भिव�य सािह��यक जगत म� उ�वल होगा यह 

िन��त �प से कहा जा सकता ह�। 

000
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जैसे जलवायु म� आए प�रवत�न जैववैिव�य क� 

नाश और पे�ोल, कोयला आिद क� सीमातीत 

�योग क� उपज ह�।"4 बढ़ते औ�ोिगक तथा 

तकनीक� िवकास को लि�त कर िव�णुचं� 

शमा� िलखते ह� िक "औ�ोिगक एवं तकनीक� 

िव�फोट क� कारण जहाँ ब�मुखी िवकास क� 

संभावना क� �ार खुले ह�, वह� िव�वंस और 

िवनाश क� आशंका भी उसी अनुपात म� िसर 

उठाने लगी ह�।"5 पया�वरण संकट क� कारण 

�लेिशयर का िपघलना, वै��क तापमान म� 

वृि� तथा ह�रत गृह गैस� का �भाव, खा�ा� 

संकट, वायु �दूषण, जल �दूषण, मृदा 

�दूषण, ओजोन परत क� �रण, जलवायु 

प�रवत�न-मौसम तं� म� बदलाव, �ाक�ितक 

आपदा� का आना, कक� रोग-चम� रोग 

आिद म� वृि�, घर�लू तथा औ�ोिगक 

अपिश� क� सम�या तथा उससे उ�प� 

बीमा�रयाँ, �दूिषत जल �ोत� से फ�लती 

िबमा�रयाँ, �व�छ जल संकट, म��थल का 

बढ़ता �सार, बढ़ता समु�ीय �दूषण आिद 

सम�या� से मानव अ��त�व जूझ रहा ह�। 

औ�ोिगक�करण क� कारण न क�वल 

पया�वरण को �ित प��च रही ह� अिपतु इससे 

एक साथ पया�वरण क� कई घटक� पर 

नकारा�मक �भाव पड़ रहा ह� यथा- इनसे 

िनकाला धुआँ, हवा म� फ�ली राख कण तथा 

अित लघु धूल कण वायुमंडल को �दूिषत 

करती ह�, इनसे िनकला रासायिनक जल नदी-

नाल� आिद जल �ोत� को �दूिषत करता ह�, 

यही जल जब नदी क� पानी क� साथ िसंचाई म� 

�यु� होता ह� तो मृदा �दूषण होता ह�, इसक� 

अित�र� औ�ोिगक क�े माल क� �प म� 

पेड़-पौध� को कटाना, खनन काय�, खनन 

अपिश�, औ�ोिगक अपिश� तथा मूल 

उ�पादन क� साथ िनकले अनुपयोगी उ�पादन 

भी इसी क� कारक ह�। औ�ोिगक�करण क� 

बढ़ने क� साथ ही खनन काय� अपनी सीमा� 

को पार कर रहा ह�, क�छ खिनज अब क�वल 

नाम मा� क� शेष रह� ह�। इसी से संबंिधत जल 

का भी अितदोहन होने से आज भूिमगत जल 

रिहत �े� तथा �लोराइड यु� जल �े� को 

हम यथाथ� धरातल पर देख पा रह� ह�। इसी 

�कार पया�वरण �दूषण का एक और �धान 

कारक ह� अिनयंि�त जनसं�या वृि�। 

उपल�ध संसाधन� क� तुलना म� जनसं�या क� 

उ� असाधारण वृि� पया�वरण क� िलए 

िवनाश लीला बनकर �कट हो रही ह�। मानव 

क� िलए खा�ा� उ�प� करने क� िलए भी 

आज रसायिनक पदाथ� का अितशय �योग 

होने लगा ह�। मानव अपिश� तथा मानवीय 

ि�याकलाप� का �ाक�ितक संसाधन� पर 

िनयं�ण करने क� चे�ा तथा ह�त�ेप क� 

कारण पया�वरण अिनयं�ण क� ��थित म� 

प��च रहा ह�, वैसे पया�वरण �दूषण क� सम�त 

कारक� क� जड़ म� मानवीय ह�त�ेप ही �धान 

कारक ह� अ�य सभी कारक इसी क� चतुिद�क 

���गोचर होते ह�। वत�मान म� ती�तम गित क� 

साथ सड़क, पुल, र�लमाग�, बाँध, इमारत� 

आिद का िनमा�ण मानव क� आधारभूत 

अवसंरचना�मक िवकास क� नाम पर िकया 

जा रहा ह� जो िक आज िकसी देश क� आिथ�क 

समृि� क� �ितमान भी ह� लेिकन यह कारक 

पया�वरण संर�ण क� िव�� ह� तो जल, जंगल, 

ज़मीन क� िलए भी िवनाश कारक ह� इससे 

जंगल� क� िवनाश, खनन तथा �ाक�ितक 

प�रवेश म� मानवीय ह�त�ेप म� वृि� होती ह� 

तथा कई अवसर पर मानवीय तथा अमानवीय 

पलायन भी देखा गया ह�। वत�मान पूँजीवादी 

�यव�था म� उपभोग क� सं�क�ित म� अतुलनीय 

वृि� �ई ह�, इस कारण वाहन� क� सं�या, 

वातानुक�िलत प�रसर, �शीतक यं�, 

�ला��टक से िनिम�त पदाथ�, बढ़ते िव�ुत 

चािलत यं� आिद अनेक ऐसे संयं� तथा 

भौितक उपभोग क� पदाथ� का आिव�कार 

मनु�य ने कर िलया ह� जो िक पया�वरण को 

�ित प��चाने म� ब�त अिधक �भावी हो रहा 

ह�। उपभोग सं�क�ित से एक ओर �ाक�ितक 

जीवन शैली का �थान अिध�िहत कर िलया ह� 

तो दूसरी ओर यह मानवीय ��णता म� भी वृि� 

कर रहा ह�। कक� रोग, मधुमेह, र�चाप, चम� 

रोग, पेट से संबंिधत िबमा�रय�, तनाव तथा 

असहनशीलता आिद म� वृि� का कारक 

अिधकांश उपभोग सं�क�ित ह�। उपभोग 

सं�क�ित क� कारण आज अनाव�यक व�तु� 

क� वृि� �ई ह� िजसक� कारण अपिश� पदाथ� 

क� सम�या िनर�तर चरम क� ओर ह�। मानवीय 

आव�यकता म� क�ि�म वृि� पूँजीवादी 

उपभोग सं�क�ित का अनाव�यक िव�तार कर 

पया�वरण सम�या� को चरम पर ले जाने क� 

काय� म� संल�न ह�। इसका एक उदाहरण 

वाहन� क� सं�या म� �ई अ��यािशत वृि� को 

ले सकते ह�। जंगल� का िवनाश कर मानवीय 

आवास बनाये जा रह� ह� िजससे न क�वल पेड़-

पौध� अिपतु जंगली जीव� क� �ाक�ितक 

प�रवेश म� भी ह�त�ेप िकया जा रहा ह�। 

जनसं�या वृि� क� साथ ही क�िष उ�पाद वृि� 

क� आव�यकता महसूस क� गई �य�िक 

पार�प�रक तरीक� क� क�िष िजसम� पया�वरण 

को िकसी �कार क� कोई �ित नह� प��चती 

थी उससे उ� जनसं�या क� आव�यकता 

क� पूित� नह� होने पर अिधक उ�पादन क� िलए 

क�टनाशक का �योग, रसायिनक पदाथ� का 

�योग िकया जाने लगा जो मानवीय �वा��य 

क� िलए तो �ितक�ल था ही लेिकन पया�वरण 

क� िलए भी िवनाशक िस� �आ इससे जैिवक 

ि�या म� संल�न अनेक क�ट-पतंग, खा�ा� 

पर आि�त प�ी, भूिम क� उव�रा श�� म� �ास 

क� साथ ही बंजर भूिम म� वृि� आिद अनेक 

कारक देखे गए ह�। वत�मान समय म� 

'वसुधैवक�ट��बक�' का नारा देकर िव� �ाम 

तथा िव� प�रवार क� एकता क� बात भले ही 

िक जा रही हो लेिकन सभी देश� क� आपसी 

िहत इसम� बाधक ह�। पया�वरण का सवा�िधक 

िवनाश करने वाले देश दुिनया पर पया�वरण 

संर�ण क� िनयम थोप रह� ह� जबिक �वयं 

परमाणु हिथयार से लेकर अनेक जैव व अजैव 

पया�वरण िवनाशक तैयार कर मानवीय 

अ��त�व को ही संकट म� डाल रह� ह�। हिथयार 

िनमा�ण, र�िडयोए��टव पदाथ� क� अपिश�, 

इले��ॉिनक अपिश�, िचिक�सक�य 

अपिश�, अंत�र� काय��म क� अपिश� 

आिद अनेक ऐसे कारक ह� जो संपूण� मानव 

समाज क� अ��त�व को चुनौती दे रह� ह� न 

क�वल पया�वरण को। अतः कहा जा सकता ह� 

का िजसे आज का समाज िवकास का नाम दे 

रहा ह� वह कह� न कह� िवनाश का कारण ह�। 

बदलता मौसम तं�, �ाक�ितक आपदा� क� 

सं�या म� वृि�, भूताप म� वृि�, मानव क� 

मूलभूत आव�यकता क� कारण जल, वायु, 

मृदा का �दूिषत होना तथा उनक� िनर�तर �योग 

से बीमा�रय�-महामा�रय� म� अ��यािशत वृि� 

होने को पया�वरण िवनाश क� ��य� �भाव क� 

�प म� देखा जा सकता ह�। पया�वरण क� इस 

संकट या �दूषण को लि�त कर िलखा गया 

सािह�य पया�वरण िचंतन संबंिधत सािह�य 

कहलाता ह�। सािह�य म� मूलतः इ�ह� सभी 

त�य को �यान म� रखकर आलोचना क� 

अंतग�त पया�वरण िचंतन, पया�वरण िवमश�, 

पया�वरण चेतना, पा�र��थितक�य आलोचना, 

ह�रत आलोचना जैसे श�द का िवकास �आ 

ह�। 

िह�दी सािह�य म� पया�वरण क� एक घटक 

क� �प म� �क�ित का िच�ण आिदकालीन 

सािह�य से ही चला आ रहा ह�। �क�ित का 

उ�ीपनकारी, आलंबनकारी तथा 

मानवीकरण क� �प म� सािह��यक िच�ण 

होता आ रहा ह�। वत�मान म� सािह�य म� 

आलोचना क� एक नवीन प�ित क� �प म� या 

अंतरानुशासिनक अ�ययन क� �प म� या 

िवमश� वादी िचंतन क� �भाव से सािह�य क� 

पया�वरण िचंतन या पया�वरण िवमश� क� �प म� 

आलोचना�मक अ�ययन िकया जा रहा ह�। 

िह�दी सािह�य म� अभी पया�वरण िचंतन का 

आर�िभक �व�प सामने आया ह� िजसम� 

पया�वरण सम�या� पर क����त सािह�य तथा 

सािह�य तथा पया�वरण क� संबंध पर आधा�रत 

आलोचना िलखी जा रही ह� लेिकन िह�दी 

सािह�य म� पया�वरण िचंतन भी अ�य िवमश� 

क� तरह ही पा�ा�य आलोचना�मक मानदंड 

पर आधृत ह�। 

वत�मान म� सािह�य क� पया�वरणीय िचंतन 

ह�तु पा�ा�य जगत म� Ecocriticism श�द 

ही सबसे अिधक �चिलत ह� िह�दी सािह�य म� 

Ecocriticismक� समक� सािह�य म� 

पया�वरण िचंतन, पया�वरण िवमश�, सािह�य 

क� पा�र��थितक�य आिद श�द �योग म� लाए 

जाते ह� लेिकन िह�दी आलोचक जगत इस पर 

अभी िकसी एकमत पर नह� प��च पाया ह�। 

Ecocriticismमूलतः सािह�य पाठ क� 

मा�यम से पा�र��थितक� तं� का अ�ययन ह� 

िजसम� िवशेष �प से �ास होते 

पा�र��थितक�य तं� तथा उसक� �भाव पर 

िवचार �य� िकया जाता ह�। चे�रल �लोट 

फ��टी िलखते ह� िक पा�र��थितक�य 

आलोचना सािह�य तथा भौितक पया�वरण क� 

म�य संबंध का अ�ययन ह�। लॉर�सबुएल  

िलखते ह� िक पा�र��थितक�य लोचना म� 

सािह�य तथा पया�वरण क� म�य संबंध का 

अ�ययन पया�वरणवादी भावना क� �ित 

�ितब�ता क� िकया जाता ह�। अतः कहा जा 

सकता ह� िक िजस सािह��यक आलोचना क� 

क��� म� पया�वरण िचंतन संबंिधत सािह�य हो 

वह पा�र��थितक�य आलोचना ह�। िह�दी 

सािह�य तथा िह�दी आलोचना म� पया�वरण 

िवमश�, पया�वरण िचंतन, पया�वरण चेतना, 

सािह�य क� पा�र��थितक� जैसे श�द तो 

�चिलत ह� लेिकन इसक� प�रभाषा अभी तक 

िनयत नह� क� गई ह� आलोचक� का �यान 

प�रभाषा क� अपे�ा सािह�य म� पया�वरण 

िचंतन क� अ�ययन क� प�रपाटी और उसक� 

इितहास पर अिधक रहा ह�। िह�दी सािह�य म� 

पया�वरण क��ीय िवषय िजसम� िवशेषतः 

पया�वरण क� नकारा�मक �भाव क� अंकन का 

िच�ण िजस सािह�य म� िमलता ह� वह 

पया�वरण िवमश� संबंिधत सािह�य माना जाता 

ह�। इसी को पया�वरण िचंतन, पया�वरण चेतना 

आिद नाम से भी संबोिधत िकया गया ह�। िह�दी 

सािह�य म� पया�वरण चेतना संबंिधत सािह�य 

आिदकाल से ही िलखा जा रहा ह�। यह �क�ित 

क� नाना �प�, �क�ित क� मनमोहक �प, 

�क�ित क� �चंड �व�प म� तो िलखा चला आ 

रहा ह� लेिकन पया�वरण संकट क� फल�व�प 

उ�प� पा�र��थितक�य तं� क� अ�यव�था, 

पया�वरण �दूषण से उपजे िवनाश आिद पर 

समकालीन िह�दी सािह�य क� सभी िवधा� 

म� लेखन जारी ह�। इस लेखन म� आ�ोश का 

�वर और पया�वरण क� �ित संवेदना तो िमलती 

ह� लेिकन सािह�य क� मा�यम से पया�वरण 

चुनौितय� क� समाधान का कोई िवशेष सािह�य 

अभी तक नह� िमलता ह�। पया�वरण िचंतन क� 

अंतग�त पया�वरण संर�ण से संबंिधत सािह�य, 

पया�वरण संकट को अिभ�य� करने वाला 

सािह�य तथा उसक� िविभ� कारक, पया�वरण 

संकट से उ�प� �भाव, पया�वरण संकट से 

उ�प� �ाक�ितक िवनाश तथा संभािवत 

िवनाश आिद को क�� म� रखकर रिचत 

सािह�य का अ�ययन िकया जाता ह�। हाल ही 

म� क�छ आलोचक िह�दी सािह�य म� पया�वरण 

िचंतन पर क����त आलोचना क� िवकास क� 

िलए अ�सर �ए ह�। इनम� क�.वनजा, 

डॉ.�भाकरन ह��बार इ�त, सुनीता नारायण, 

भारत डोगर�, रमेश उपा�याय, मैनेजर पांड�य, 

रोिहणी अ�वाल आिद �मुख आलोचक ह�। 

पया�वरण क����त सािह�य िलखने वाले �मुख 

सािह�यकार �ाने��पित, अ�ण कमल, 

�व��नल �ीवा�तव, उदय �काश, 

वीर�नड�गवाल, चं�कांत देवताले, संजीव, 

वीर�� जैन, नािसरा शमा�, सुभाष पंत, रणे��, 

राजेश जोशी, �वयं �काश आिद �मुख ह�। 

अतः कहा जा सकता ह� िक िह�दी 

सािह�य म� िजस �कार अ�य िवमश� या वाद 

चले ह� उसी तरह पया�वरण िवमश� या िचंतन 

क� �व�प का िनधा�रण अभी तक नह� �आ ह� 

लेिकन िफर भी इस क� मूल अवधारणा को 

�यान म� रखकर किवता, कहानी, उप�यास 

जैसी सश� िवधा� म� �धान �प पया�वरण 

संर�ण क� �ित मानवीय दािय�व और उसक� 

�ारा िकए गए पया�वरण िवनाश को 

कलमब� कर सामा�य पाठक वग� म� 

पया�वरण संर�ण क� ओर �यान आ क�� 

करने का �यास िकया गया ह�। पया�वरण 

िचंतन संबंिधत सािह�य तथा आलोचना का 

भिव�य सािह��यक जगत म� उ�वल होगा यह 

िन��त �प से कहा जा सकता ह�। 

000

संदभ�- 

1.HindiSamay.com, 2.पया�वरण और 

समकालीन िह�दी सािह�य, 

डॉ.�भाकरनह��बार इ�त, वाणी �काशन, 

नई िद�ी, 2019, पृ� 16, 3.पया�वरण और 

समकालीन िह�दी सािह�य, डॉ. 

�भाकरनह��बार इ�त, वाणी �काशन, नई 

िद�ी, 2019, पृ� 19, 4.सािह�य का 

पा�र��थितक� दश�न, क�.वनजा, वाणी 

�काशन, नई िद�ी, सं. 2011, पृ� 100, 

5.नया �ानोदय, सं.लीलाधरमंडलोई, 

भारतीय �ानपीठ, नई िद�ी, जून 2015 

अंक, पृ� 48, 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 121 120 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

जन सामा�य क� आशा आकां�ा को बाजी देने का काय� जनवादी किवता क� �ारा होता 

आया ह�। किव का संवेदशील �दसय सामािजक िवसंगित, आिथ�क िवषमता, राजनीितक 

��ाचार, िश�ा का अभाव और सां�क�ितक अवमान को देखकर �याक�ल हो जाता ह�। 

इ�क�सव� सदी क� जनवादी किवय� ने किवता क� साधन से �यव�था म� प�रवत�न लाने क� 

कोिशश क� ह�। "जनवादी किवता इस जनता क� िज़ंदगी को उसक� सम�ता से ��तुत करती ह� 

और अपने इसी �यापक जनाधार क� कारण िकसी भी समय तथा िकसी भी युग म� शासक वग� 

क� सम� चुनौती क� �प म� ��तुत होती ह�।"1 इसका ल�य दमनकारी �यव�था को नज़र करना 

ह�। सामंतवाद, सा�ा�यवाद, पूँजीवाद और वै�ीकरण ने जनता को खोखला बना िदया ह�। 

जनता का जनतं� से िव�ास उठ गया ह�। सामा�य जनता, िकसान, मजदूर, ��ी आिद का 

शोषण हो रहा ह�। इस शोषण का िच�ण जनवादी किवता का मूल �ित पा� ह�। डॉ. अ�णा 

लोखंड� क� अनुसार- "जन सािह�य या जनवादी सािह�य उसी को कहा जाना चािहए िजसम� 

ब�सं�यक मज़दूर�, िन�न म�यम वग� क� लोग� क� सम�या� का िच�ण िकया गया हो।"2

अं�ेजी क� 'ड�मो��सी' क� िलए िह�दी म� जनतं�, �जातं�, लोकतं�, गणतं� आिद श�द� का 

�योग होता ह�। "जनता क� �ारा, जनता क� िलए चलाया जाने वाला शासन जनतं� ह�।" जनवाद 

म� जनता का िहत मह�वपूण� ह�। इस िवषय म� अ�ाहम िलंकन कहते ह�- 'उ�ह�ने जनवाद को एक 

जनतांि�क �यव�था माना ह�। उ�ह�ने इस जनवादी �यव�था को जनता का जनता �ारा जनता क� 

िलए बताया ह�।" 3

 लोक मंगल क� भावना से ��रत सािह�य क� जनवादी सािह�य ह�। भारत जनतं� देश ह�। 

इ�क�सव� सदी म� यहाँ का तं� क�छ �वाथ� लोग� क� हाथ म� चले जाने से जनता क� हालत 

दयनीय होती गई ह�। जहाँ राजनीित िशिथल, अपािहज और �य��गत �वाथ� का साधन बन जाती 

ह� वहाँ सामािजक उ�ित का माग� अव�� हो जाता ह�। देश म� भूखमरी, बेकारी, मह�गाई, 

अकाल, द�र�ता जैसी सम�या� ने गंभीर �प धारण िकया था। ऐसी ��थित म� जनवादी किव 

का �वर उभरना �वाभािवक ह�। भारत म� जनता भले ही िविभ� �ा�त, भाषा, धम� और सं�क�ित 

म� िवभ� ह� पर�तु अपने अिधकार �ा�� क� व� उनम� एकता क� दश�न होते ह�। यही एकता 

जनतं� का आधार ह�। इसिलए जनवादी किव जनतं� क� र�ा क� िलए जनता म� अ�याय, 

अ�याचार और शोषण क� िव�� �ांित क� भावना िनिम�त करता ह�। 

वष� 1960 क� बाद िह�दी सािह�य म� जनवादी का�य धारा का �ार�भ �आ जनवादी का�य 

धारा को ही साठोतरी का�य धारा, समकालीन का�य, िवचार किवता, चेतना किवता आिद नाम� 

से स�बोिधत िकया जाता ह�। जनवादी किवता �य��वािदता से बाहर िनकलकर जन चेतना से 

जुड़ने वाली किवता ह�। जनवादी किवता अपने प�रवेशगत अराजकता क� प�रणाम �व�प उभरी 

�िति�या ह�। इ�क�सव� सदी क� अ�तग�त 1960 क� बाद भारतीय, आिथ�क और धािम�क प�रवेश 

म� �या� िवसंगितय� का भारतीय जनता क� जीवन पर िवसंगत प�रणाम होने से सबका कोह भंग 

�आ। भूख, गरीबी, अभाव��तता, यु�, आपातकाल, ��ाचार, लाल फ�ताशाही आिद अनेक 

सम�या� क� कारण भारत क� आम जनता का जीवन अ�य�त बदहाल �आ। ऐसी िवसंगत 

प�र��थितय� म� जनवादी किव अपनी किवता� क� मा�यम से भारतीय जन मानस क� आ�ोश 

क� ती� अिभ�य�� करने लगते ह�। जनवादी अथवा इ�क�सव� सदी क� का�य धारा म� 

च��कांत देवताले, नागाजु�न, िनराला, लीलाधर जंगूड़ी, क�दारनाथ िसंह, धूिमल, नर��� मोहन, 

राजेश जोशी, मंगल डबराल, उदय �काश, ओम�काश वा�मीिक, सव��र दयाल सरसेना, 

शमशेर बहादुर िसंह, मु�� बोध, ि�लोचन आिद किमय� ने जनवादी किवता म� मह�वपूण� 

योगदान िदया ह�। 

इ�क�सव� सदी क� िह�दी जनवादी किवता क� मह�वपूण� क� �प म� देवताले का िवशेष 

�थान ह�। जनवादी किवता जन-जन क� भावना� का दप�ण होती ह�। समय क� थपेड़� से 

मानवीय मू�य क� अधःपतन ही देवताले क� किवता� क� आ�था का मह�वपूण� िवषय ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

इ�क�सव� सदी क� 

िह�दी किवता 

जनवादी अिभ�य�� 
शोध लेखक : उिम�ला 
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भूना (फतेहाबाद) ह�रयाणा
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वै��क बाज़ारीकरण क� वजह से धीर�-धीर� 

कमतर होती जा रही मानवता उ�ह� बेचैन 

करती ह�। आिथ�क, सामािजक, सां�क�ितक 

एवं राजनीित िफसलन क� इस दौर म� वे सबसे 

िनचले पायदान पर ��थत आम आदमी क� 

साथ �ढ़ता से खड़� रहने क� िलए �ितब� ह�। 

देवताले को नारी �वतं�ता का अहम किव 

माना जाता ह�। वे नारी शोषण से िचंितत ह�। पूरा 

िव� मानवािधकार� क� �ित जाग�क होता 

जा रहा ह� और भारतीय नारी क� ��थित 

शोचनीय बनी �ई ह�। नारी को पेट क� भूख 

िमटाने क� िलए शरीर बेचना पड़ता ह� जो पूर� 

समाज क� िलए शम�नाक ह�। गरीबी का 

अिभशाप झेलने वाली क�ल वधु को वे�या 

�यवसाय क� िलए मजबूर होना पड़ता ह�। 

अगर उसका पित ही उसक� िलए �ाहक 

तलाश कर� तो यह अमानवता क� पराका�ठा 

ह� - "अफ�म क� खेत� म� बाँछ�ड़ औरत� / अपने 

बोधे पितय� क� मौजूदगी म� / देह का धंधा 

करती ह� / और बीड़ी क� िलए मािचस माँगने 

क� बहाने / मद� धुँधलक� म� ड�बी सड़क� पर / 

अपनी औरत� क� िलए पानी क� भाव / �ाहक 

ढ��ढ़ते ह�।" 4

जनवादी का�य क� िलए किवता का 

जनता से संयु� होना आव�यक ह�। किवता 

को यह जनवादी च�र� तभी �ा� होता ह�। 

जब वह जनता क� आकां�ा� क� अनु�प, 

एकाम होकर, एक ओर उसक� समझ क� 

दायर� क� भीतर से िनकिसत तथा प�िवत 

होता ह� वह� दूसरी ओर उसक� समझ क� दायर� 

को िव�तृत करते �ए उसे िशि�त भी करता 

ह�। किव धूिमल �जातं� क� नाम पर होने वाले 

आम जनता क� शोषण का पदा�फाश करते ह�। 

सामा�य जनता झूठ� आ�ासन म� फ�सकर 

शोषण का िशकार हो जाती ह�। धूिमल का 

�दय �� �शासन से ऊब जाता ह�। उ�ह� यह 

�जातं� ढकोसला नज़र आता ह�। वे जनता 

क� आवाज़ म� कहते ह� - "न कोई �जा ह� / न 

कोई तं� ह� / यह आदमी क� िख़लाफ़ / 

आदमी का ष�ं� ह�।"5

बाबा नागाजु�न क� किवता म� िवशेष �प 

से आम आदमी तथा राजनीित का यथाथ� 

िच�ण िमलता ह�। नागाजु�न क� किवता म� 

िनराला जैसी सहजता, आ�ोश, �यं�य, 

अ�खड़ता, ��कार एवं ललकार िदखाई देती 

ह�। समाज म� फ�ले शोषण क� िव�� आवाज़ 

उठाकर शोिषत� क� �ित सहानुभूित तथा 

अ�याय एवं अ�याचार का िवरोध अपनी 

किवता म� करक� नागाजु�न ने �गितवाद 

िवचारधारा का पोषण िकया। किव नागाजु�न 

क� सु�िस� रचना '�ेत का बयान, म� �वाधीन 

भारत क� �वाधीन िश�क क� �ेत का बयान ह�, 

जो यमराज क� स�मुख अपनी मृ�यु का कारण 

बताते �ए कहता ह�- "उमर क�छ अिधक 

पचपन साल क� / पेशा से �ायमरी �क�ल का 

मा�टर था / तनखा थी तीस �पैया, सो भी नह� 

िमली / मु��कल से काट� ह� /एक नह�, दो 

नह�, नौ-नौ महीने / थी, माँ थी, ब�े ये 

चार।" 6

दरअसल �वतं�ता पूव� सव�हारा वग� ने 

आज़ादी क� जो सपने देखे थे वे आज़ादी क� 

बाद सब झूठ� सािबत �ए। शोिषत� का क�ण 

गान और सव�हारा वग� क� शोषण क� िव�ोह क� 

आँच जनवादी किवता� क� िवशेषताएँ रही 

ह�। बलदेव वंशी शोषक और शोिषत� क� 

यथाथ� पर अपनी किवता 'ब�े और भेिड़ये' म� 

�यं�य करते �ए कहते ह�- "पहले कभी ब�� 

से डर कर भागते थे / आज ब�े डर से भाग 

रह� ह� / पहले कभी ब�े मेमने से खेलते थे / 

आज भेिड़ये ब�� से खेल रह� ह�।" 7

आम आदमी तो हमेशा ही सािह�य म� ही 

नह� समाज जीवन म� भी दुल�ि�त रहता ह�। 

अंवािछत रहता ह�। सच बात तो यह ह� िक 

आम आदमी क� सहयोग क� िबना क�छ भी 

संभव नह� होता। इसी कारण अ�ण कमल ने 

इस आम आदमी को सबसे कमज़ोर बताया 

ह�। कोई उसे छोटा आदमी कहता ह� तो कोई 

उसे मामूली। किव आम आदमी को आवाज़ 

देता �आ कहता ह� - "िब�क�ल, िनह�या, पर 

हाथ िबना ऊपर उठाए / म� ह�यार� से िमलने 

जाना चाहता �� / जाना चाहता �� उसक� तरफ 

से / जो सबसे कमज़ोर ह�"8

क�दार नाथ अ�वाल इ�क�सव� सदी क� 

�मुख किव ह�। त�कालीन मानव क� सामा�य 

लोग� का वा�तिवक िच�ण इनक� किवता� 

म� �आ ह�। अ�वाल जी का सािह�य सम�त 

मानव जगत को क��� म� रखकर िलया गया ह�। 

इ�ह�ने अपनी किवता� म� िन�न वग� एवं 

�िमक वग� क� सम�या� को िचि�त िकया 

ह�। समाज क� शािषत एवं पीिड़त वग� का 

िच�ण करते �ए वे उ�ह� हौसला िदलाते ह�। 

अ�वाल जी �िमक जीवन क� �ित िवशेष 

सहानुभूित रखते ह�। �िमक वग� देश म� अिधक 

सं�या म� ह� िफर भी उ�ह� मह�वहीन माना 

जाता ह� तथा समाज �ारा अनदेखा िकया जाता 

ह�। 'कानपुर' किवता म� �िमक वग� का िच�ण 

इस �कार िकया गया ह� - "घाट, धम�शालाएँ, 

अदालत�, / िव�ालय, वे�यालय सार�, / 

होटल, द�तर, बूचड़खाने, / मंिदर, म��जद, 

हाट, िसनेमा / �मजीवी क� उस ह�ी से / 

िटक� �ए ह� - िजस ह�ी को / स�य आदमी 

क� समाज ने / ट�ढ़ी कर क� मोड़ िदया ह�।" 9

लोकतं� को चलाते वाले नकाब धारी 

लोक �ितिनिधय� का नकाब उतारते �ए 

शासन क� ग़लत नीितय� का िवरोध जन किव 

करते ह�। सव��र दयाल स�सेना ने 'गम� 

हवाएँ' किवता म� मजदूर िकसान क� दयनीय 

��थित का िच�ण िकया ह�। आज़ादी क� बाद 

योजना� का असफल होना और ग़रीब 

जनता का दो व� क� रोटी क� िलए तड़पना 

किव से देखा नह� जाता। किव देश क� 

आिथ�क र�क को र�खांिकत करते �ए 

िलखता ह� - "यह खेती हर मज़दूर भूख से मर 

गया / यह चौपाए क� साथ बाढ़ म� बह गया / 

यह सरकारी बाँध क� रखवाली करता था / लू 

म� लपक गया।" 10

आम आदमी क� �यथा, पीड़ा को िचि�त 

करना जनवादी किवता� का मह�वपूण� 

उ�े�य रहा ह�। आज समाज बदल गया ह�। 

समाज म� नैितक पतन हो रहा ह�। प�रवार 

िबखर रह� ह�। मू�य� का िवघटन हो रहा ह�। 

चार� तरफ दशहत का वातारण फ�ल रहा ह�। 

िजसका प�रणाम आम-आदमी क� जीवन पर 

होता िदखाई देता ह�। प�रणाम �व�प आम-

आदमी डर-डर कर जीवन जी रहा ह�। उसक� 

इस डर को जनवादी किव मधुर शा��ी ने 

किवता म� इस �कार �कट िकया ह� - "�या हो 

गया, / यह आदमी, / जो न खुलकर बोलता 

ह�। / एक ऐसा भी समय या / चं�मा जैसे �दय 
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जन सामा�य क� आशा आकां�ा को बाजी देने का काय� जनवादी किवता क� �ारा होता 

आया ह�। किव का संवेदशील �दसय सामािजक िवसंगित, आिथ�क िवषमता, राजनीितक 

��ाचार, िश�ा का अभाव और सां�क�ितक अवमान को देखकर �याक�ल हो जाता ह�। 

इ�क�सव� सदी क� जनवादी किवय� ने किवता क� साधन से �यव�था म� प�रवत�न लाने क� 

कोिशश क� ह�। "जनवादी किवता इस जनता क� िज़ंदगी को उसक� सम�ता से ��तुत करती ह� 

और अपने इसी �यापक जनाधार क� कारण िकसी भी समय तथा िकसी भी युग म� शासक वग� 

क� सम� चुनौती क� �प म� ��तुत होती ह�।"1 इसका ल�य दमनकारी �यव�था को नज़र करना 

ह�। सामंतवाद, सा�ा�यवाद, पूँजीवाद और वै�ीकरण ने जनता को खोखला बना िदया ह�। 

जनता का जनतं� से िव�ास उठ गया ह�। सामा�य जनता, िकसान, मजदूर, ��ी आिद का 

शोषण हो रहा ह�। इस शोषण का िच�ण जनवादी किवता का मूल �ित पा� ह�। डॉ. अ�णा 

लोखंड� क� अनुसार- "जन सािह�य या जनवादी सािह�य उसी को कहा जाना चािहए िजसम� 

ब�सं�यक मज़दूर�, िन�न म�यम वग� क� लोग� क� सम�या� का िच�ण िकया गया हो।"2

अं�ेजी क� 'ड�मो��सी' क� िलए िह�दी म� जनतं�, �जातं�, लोकतं�, गणतं� आिद श�द� का 

�योग होता ह�। "जनता क� �ारा, जनता क� िलए चलाया जाने वाला शासन जनतं� ह�।" जनवाद 

म� जनता का िहत मह�वपूण� ह�। इस िवषय म� अ�ाहम िलंकन कहते ह�- 'उ�ह�ने जनवाद को एक 

जनतांि�क �यव�था माना ह�। उ�ह�ने इस जनवादी �यव�था को जनता का जनता �ारा जनता क� 

िलए बताया ह�।" 3

 लोक मंगल क� भावना से ��रत सािह�य क� जनवादी सािह�य ह�। भारत जनतं� देश ह�। 

इ�क�सव� सदी म� यहाँ का तं� क�छ �वाथ� लोग� क� हाथ म� चले जाने से जनता क� हालत 

दयनीय होती गई ह�। जहाँ राजनीित िशिथल, अपािहज और �य��गत �वाथ� का साधन बन जाती 

ह� वहाँ सामािजक उ�ित का माग� अव�� हो जाता ह�। देश म� भूखमरी, बेकारी, मह�गाई, 

अकाल, द�र�ता जैसी सम�या� ने गंभीर �प धारण िकया था। ऐसी ��थित म� जनवादी किव 

का �वर उभरना �वाभािवक ह�। भारत म� जनता भले ही िविभ� �ा�त, भाषा, धम� और सं�क�ित 

म� िवभ� ह� पर�तु अपने अिधकार �ा�� क� व� उनम� एकता क� दश�न होते ह�। यही एकता 

जनतं� का आधार ह�। इसिलए जनवादी किव जनतं� क� र�ा क� िलए जनता म� अ�याय, 

अ�याचार और शोषण क� िव�� �ांित क� भावना िनिम�त करता ह�। 

वष� 1960 क� बाद िह�दी सािह�य म� जनवादी का�य धारा का �ार�भ �आ जनवादी का�य 

धारा को ही साठोतरी का�य धारा, समकालीन का�य, िवचार किवता, चेतना किवता आिद नाम� 

से स�बोिधत िकया जाता ह�। जनवादी किवता �य��वािदता से बाहर िनकलकर जन चेतना से 

जुड़ने वाली किवता ह�। जनवादी किवता अपने प�रवेशगत अराजकता क� प�रणाम �व�प उभरी 

�िति�या ह�। इ�क�सव� सदी क� अ�तग�त 1960 क� बाद भारतीय, आिथ�क और धािम�क प�रवेश 

म� �या� िवसंगितय� का भारतीय जनता क� जीवन पर िवसंगत प�रणाम होने से सबका कोह भंग 

�आ। भूख, गरीबी, अभाव��तता, यु�, आपातकाल, ��ाचार, लाल फ�ताशाही आिद अनेक 

सम�या� क� कारण भारत क� आम जनता का जीवन अ�य�त बदहाल �आ। ऐसी िवसंगत 

प�र��थितय� म� जनवादी किव अपनी किवता� क� मा�यम से भारतीय जन मानस क� आ�ोश 

क� ती� अिभ�य�� करने लगते ह�। जनवादी अथवा इ�क�सव� सदी क� का�य धारा म� 

च��कांत देवताले, नागाजु�न, िनराला, लीलाधर जंगूड़ी, क�दारनाथ िसंह, धूिमल, नर��� मोहन, 

राजेश जोशी, मंगल डबराल, उदय �काश, ओम�काश वा�मीिक, सव��र दयाल सरसेना, 

शमशेर बहादुर िसंह, मु�� बोध, ि�लोचन आिद किमय� ने जनवादी किवता म� मह�वपूण� 

योगदान िदया ह�। 

इ�क�सव� सदी क� िह�दी जनवादी किवता क� मह�वपूण� क� �प म� देवताले का िवशेष 

�थान ह�। जनवादी किवता जन-जन क� भावना� का दप�ण होती ह�। समय क� थपेड़� से 

मानवीय मू�य क� अधःपतन ही देवताले क� किवता� क� आ�था का मह�वपूण� िवषय ह�। 

शोध आलेख
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इ�क�सव� सदी क� 
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वै��क बाज़ारीकरण क� वजह से धीर�-धीर� 

कमतर होती जा रही मानवता उ�ह� बेचैन 

करती ह�। आिथ�क, सामािजक, सां�क�ितक 

एवं राजनीित िफसलन क� इस दौर म� वे सबसे 

िनचले पायदान पर ��थत आम आदमी क� 

साथ �ढ़ता से खड़� रहने क� िलए �ितब� ह�। 

देवताले को नारी �वतं�ता का अहम किव 

माना जाता ह�। वे नारी शोषण से िचंितत ह�। पूरा 

िव� मानवािधकार� क� �ित जाग�क होता 

जा रहा ह� और भारतीय नारी क� ��थित 

शोचनीय बनी �ई ह�। नारी को पेट क� भूख 

िमटाने क� िलए शरीर बेचना पड़ता ह� जो पूर� 

समाज क� िलए शम�नाक ह�। गरीबी का 

अिभशाप झेलने वाली क�ल वधु को वे�या 

�यवसाय क� िलए मजबूर होना पड़ता ह�। 

अगर उसका पित ही उसक� िलए �ाहक 

तलाश कर� तो यह अमानवता क� पराका�ठा 

ह� - "अफ�म क� खेत� म� बाँछ�ड़ औरत� / अपने 

बोधे पितय� क� मौजूदगी म� / देह का धंधा 

करती ह� / और बीड़ी क� िलए मािचस माँगने 

क� बहाने / मद� धुँधलक� म� ड�बी सड़क� पर / 

अपनी औरत� क� िलए पानी क� भाव / �ाहक 

ढ��ढ़ते ह�।" 4

जनवादी का�य क� िलए किवता का 

जनता से संयु� होना आव�यक ह�। किवता 

को यह जनवादी च�र� तभी �ा� होता ह�। 

जब वह जनता क� आकां�ा� क� अनु�प, 

एकाम होकर, एक ओर उसक� समझ क� 

दायर� क� भीतर से िनकिसत तथा प�िवत 

होता ह� वह� दूसरी ओर उसक� समझ क� दायर� 

को िव�तृत करते �ए उसे िशि�त भी करता 

ह�। किव धूिमल �जातं� क� नाम पर होने वाले 

आम जनता क� शोषण का पदा�फाश करते ह�। 

सामा�य जनता झूठ� आ�ासन म� फ�सकर 

शोषण का िशकार हो जाती ह�। धूिमल का 

�दय �� �शासन से ऊब जाता ह�। उ�ह� यह 

�जातं� ढकोसला नज़र आता ह�। वे जनता 

क� आवाज़ म� कहते ह� - "न कोई �जा ह� / न 

कोई तं� ह� / यह आदमी क� िख़लाफ़ / 

आदमी का ष�ं� ह�।"5

बाबा नागाजु�न क� किवता म� िवशेष �प 

से आम आदमी तथा राजनीित का यथाथ� 

िच�ण िमलता ह�। नागाजु�न क� किवता म� 

िनराला जैसी सहजता, आ�ोश, �यं�य, 

अ�खड़ता, ��कार एवं ललकार िदखाई देती 

ह�। समाज म� फ�ले शोषण क� िव�� आवाज़ 

उठाकर शोिषत� क� �ित सहानुभूित तथा 

अ�याय एवं अ�याचार का िवरोध अपनी 

किवता म� करक� नागाजु�न ने �गितवाद 

िवचारधारा का पोषण िकया। किव नागाजु�न 

क� सु�िस� रचना '�ेत का बयान, म� �वाधीन 

भारत क� �वाधीन िश�क क� �ेत का बयान ह�, 

जो यमराज क� स�मुख अपनी मृ�यु का कारण 

बताते �ए कहता ह�- "उमर क�छ अिधक 

पचपन साल क� / पेशा से �ायमरी �क�ल का 

मा�टर था / तनखा थी तीस �पैया, सो भी नह� 

िमली / मु��कल से काट� ह� /एक नह�, दो 

नह�, नौ-नौ महीने / थी, माँ थी, ब�े ये 

चार।" 6

दरअसल �वतं�ता पूव� सव�हारा वग� ने 

आज़ादी क� जो सपने देखे थे वे आज़ादी क� 

बाद सब झूठ� सािबत �ए। शोिषत� का क�ण 

गान और सव�हारा वग� क� शोषण क� िव�ोह क� 

आँच जनवादी किवता� क� िवशेषताएँ रही 

ह�। बलदेव वंशी शोषक और शोिषत� क� 

यथाथ� पर अपनी किवता 'ब�े और भेिड़ये' म� 

�यं�य करते �ए कहते ह�- "पहले कभी ब�� 

से डर कर भागते थे / आज ब�े डर से भाग 

रह� ह� / पहले कभी ब�े मेमने से खेलते थे / 

आज भेिड़ये ब�� से खेल रह� ह�।" 7

आम आदमी तो हमेशा ही सािह�य म� ही 

नह� समाज जीवन म� भी दुल�ि�त रहता ह�। 

अंवािछत रहता ह�। सच बात तो यह ह� िक 

आम आदमी क� सहयोग क� िबना क�छ भी 

संभव नह� होता। इसी कारण अ�ण कमल ने 

इस आम आदमी को सबसे कमज़ोर बताया 

ह�। कोई उसे छोटा आदमी कहता ह� तो कोई 

उसे मामूली। किव आम आदमी को आवाज़ 

देता �आ कहता ह� - "िब�क�ल, िनह�या, पर 

हाथ िबना ऊपर उठाए / म� ह�यार� से िमलने 

जाना चाहता �� / जाना चाहता �� उसक� तरफ 

से / जो सबसे कमज़ोर ह�"8

क�दार नाथ अ�वाल इ�क�सव� सदी क� 

�मुख किव ह�। त�कालीन मानव क� सामा�य 

लोग� का वा�तिवक िच�ण इनक� किवता� 

म� �आ ह�। अ�वाल जी का सािह�य सम�त 

मानव जगत को क��� म� रखकर िलया गया ह�। 

इ�ह�ने अपनी किवता� म� िन�न वग� एवं 

�िमक वग� क� सम�या� को िचि�त िकया 

ह�। समाज क� शािषत एवं पीिड़त वग� का 

िच�ण करते �ए वे उ�ह� हौसला िदलाते ह�। 

अ�वाल जी �िमक जीवन क� �ित िवशेष 

सहानुभूित रखते ह�। �िमक वग� देश म� अिधक 

सं�या म� ह� िफर भी उ�ह� मह�वहीन माना 

जाता ह� तथा समाज �ारा अनदेखा िकया जाता 

ह�। 'कानपुर' किवता म� �िमक वग� का िच�ण 

इस �कार िकया गया ह� - "घाट, धम�शालाएँ, 

अदालत�, / िव�ालय, वे�यालय सार�, / 

होटल, द�तर, बूचड़खाने, / मंिदर, म��जद, 

हाट, िसनेमा / �मजीवी क� उस ह�ी से / 

िटक� �ए ह� - िजस ह�ी को / स�य आदमी 

क� समाज ने / ट�ढ़ी कर क� मोड़ िदया ह�।" 9

लोकतं� को चलाते वाले नकाब धारी 

लोक �ितिनिधय� का नकाब उतारते �ए 

शासन क� ग़लत नीितय� का िवरोध जन किव 

करते ह�। सव��र दयाल स�सेना ने 'गम� 

हवाएँ' किवता म� मजदूर िकसान क� दयनीय 

��थित का िच�ण िकया ह�। आज़ादी क� बाद 

योजना� का असफल होना और ग़रीब 

जनता का दो व� क� रोटी क� िलए तड़पना 

किव से देखा नह� जाता। किव देश क� 

आिथ�क र�क को र�खांिकत करते �ए 

िलखता ह� - "यह खेती हर मज़दूर भूख से मर 

गया / यह चौपाए क� साथ बाढ़ म� बह गया / 

यह सरकारी बाँध क� रखवाली करता था / लू 

म� लपक गया।" 10

आम आदमी क� �यथा, पीड़ा को िचि�त 

करना जनवादी किवता� का मह�वपूण� 

उ�े�य रहा ह�। आज समाज बदल गया ह�। 

समाज म� नैितक पतन हो रहा ह�। प�रवार 

िबखर रह� ह�। मू�य� का िवघटन हो रहा ह�। 

चार� तरफ दशहत का वातारण फ�ल रहा ह�। 

िजसका प�रणाम आम-आदमी क� जीवन पर 

होता िदखाई देता ह�। प�रणाम �व�प आम-

आदमी डर-डर कर जीवन जी रहा ह�। उसक� 

इस डर को जनवादी किव मधुर शा��ी ने 

किवता म� इस �कार �कट िकया ह� - "�या हो 

गया, / यह आदमी, / जो न खुलकर बोलता 

ह�। / एक ऐसा भी समय या / चं�मा जैसे �दय 
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या, / दाग था, खलता नह� या, / इस तरह 

ढलता नह� था।"11

किव मंगलेश डबराल पहाड़ी लोग� पर 

होने वाले अ�याय अ�याचार को खुले �प म� 

िचि�त करते ह�। जंगल म� रहने वाले पहाड़ी 

लोग जी तोड़ मेहनत करते ह� लकिड़याँ ढोने म� 

औरत� क� िज़ंदगी चली जाती ह�। मा� उनक� 

प�रवार क� ��थित म� अंतर नह� आता। कभी 

अकाल से तो कभी ठ�क�दार क� शोषण म� फ�सा 

ग़रीब पहाड़ी जीवन उभरता ही नह� ह�। लगता 

ह� जैसे पहािड़य� क� जीवन पर पहाड़ ही ट�ट 

गया ह�। पहाड़ी लोग इस ��थित से मु�� का 

कोई माग� तलाश नह� करते। पहािड़य� का 

संघष� भूख से ह�। किव ने पहाड़ी जन जीवन म� 

�या� गरीबी और भूख का िच�ण बेबाक� से 

िकया ह�। मानव जीवन म� भूख एक ऐसा स�य 

ह� िजसक� सामने पूरा त�व �ान फ�का ह�। 

िज़ंदगी का संघष� एक तरह से पेट पूित� का ही 

संघष� होता ह�। पहािड़य� क� जीवन म� चार� 

तरफ अंधेरा ह�। पहािड़य� का शोषण क�वल 

मानवी ठ�क�दार और सा�कार जैसी इकाइयाँ 

ही नह� करती ब��क अकाल, बाढ़, महामारी 

जैसे �ाक�ितक �कोप भी उसक� परी�ा लेते ह� 

- "चू�ह� क� पास प�रवा�रक अंधकार म� / 

िबखर� ह� तु�हार� लाचार श�द / अकाल बटोर� 

गए दान� जैसे श�द।"12

इसी क� अ�तग�त वे पहाड़ी जीवन क� 

शोषण च� को जनवाणी म� कहते �ए इस 

�कार सुने जा सकते ह� - "िजसे तु�हार� पव�त 

लाये ये यहाँ तक / वह पहाड़ दुख क� तरह 

ट�टता आता ह� हर साल / सार� वष�, सारी 

सिद�याँ / बफ� क� तरह जमती जाती ह�, 

िन�व�न आँख� म� / तु�हारी आ�मा म�।"13

किव मु�� बोध जी ने अपनी किवता म� 

मानव को मु� करने क� अपे�ा �य� क� 

ह�। सामािजक, आिथ�क तथा राजनीितक सभी 

��� से मानव मु�� क� कामना मु�� बोध 

जी करते ह�। पूँजीवादी �यव�था कािम�क वग� 

क� स�पूण� �वतं�ता ही छीन लेती ह�। इस 

मानवता िवरोधी बात को न� कर उ�ह� �याय 

देना किव अपना कत��य मानते ह�। शोषक वग� 

िनद�यता पूव�क शोिषत� पर भंयकर अ�याचार 

कर रहा ह�। लगातार अ�याचार क� कारण 

शोषक वग� जबरद�ती उपवास और मरने क� 

िलए अिभश� ह� - "आज क� अभाव क� व 

कल क� उपवास क� / व परस� क� मृ�यु क� / 

दै�य क� महा क� िवशोभ पूवा� / भंयकर िचंता 

क� उस पागल यथाथ� का दीखता पहाड़।"14

ि�लोचन जी ने अपनी किवता म� जन-जन 

क� पीड़ा, �ासदी, दुःख-दद� का �थान देकर 

उससे �ितरोध म� आवाज़ बुलंद िकया ह�। 

ि�लोचन आम आदमी क� किव ह�। वे आम 

आदमी क� दुख-दद� का िववेचन इस �कार ह� 

- "एक बात जानता �� म� िक तुम आदमी हो / 

जैसे �� म� जो क�छ �� तुम वैसे वही हो / अंतर ह� 

तो भी बड़ी एकता ह� / भूख-�यास से जो कभी 

कह� क�ट पाओगे / तो अपने से आदमी को 

ढ��ढ़ सुना आओगे।" 15

िनसंदेह इ�क�सव� सदी क� जनवादी 

'किव' आम आदमी क� िलए �ितब� नज़र 

आते ह�। उनका का�य इसक� अलावा �यापक 

जीवन साच�क� क� अिभ�य�� भी करता ह�। 

सव�हारा वग� क� वग�य चेतना ही इन किवय� 

क� रचना� का मूल आधार ह�। जनवादी 

किव जन सामा�य क� आिथ�क-सामािजक 

शोषण क� �ित कहा ही िचंितत रहा ह�। सव�हारा 

वग� क� �ित इन किवय� क� सहानुभूित सदा ही 

रही �य�िक इ�ह�ने जनता क� संघष� म� सदा 

साथ िदया ह�। वत�मान जीवन क� सभी 

िवषमता� को िमटाकर वे एक ऐसे समाज 

का िनमा�ण करना चाहते ह�, जहाँ शोषण का 

नामो िनशान न हो और जहाँ क� नेता स�ुण� 

से यु� ह� उनक� सम�त का�य का यही 

उ�े�य ह�। 

िन�कष�तः इ�क�सव� सदी क� जनवादी 

किवय� म� आम आदमी क� संवेदना एवं पीड़ा 

साफ झलकती ह�। जनवादी किवय� क� का�य 

म� भारतीय मनु�य जीवन क� गहर� स�य क� 

मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। उनक� का�य क� 

�वृितयाँ उ�ह� अपने काल क� मह�वपूण� किव 

िस� करती ह�। इनका का�य सामािजक 

चेतना जागृत ह�। जनवादी किवय� ने अपने 

समकालीन प�रवेश को बौि�क धरातल पर 

अपने अनुभव� क� आधार पर अ�ययन कर हर 

��थित को परण िलया था। जनवादी सािह�य 

म� िन�नवग�य और म�यवग�य जीवन क� 

सम�या� से जूकने वाले मनु�य क� आ�ोश 

का सजीव िच�ण �आ ह�। ये किव गंभीर 

िवषय� पर िचंता �कट करते ह�। इनक� का�य 

म� गाँव तथा शहर� म� मेहनत-मजदूरी, खेतीहर 

आिद वग� क� ��दन वाणी �ा� होती ह�। 

जनवादी का�य मूलतः सामािजक �ांित का 

सािह�य ह�। �� समाज �यव�था म� 

संवेदनहीन समाज को जगाने ह�तु जनवादी 

किव अपनी किवता� म� ती� आ�ोश क� 

अिभ�य�� करते ह�। 

000
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वैिदक काल म� ��ी पु�ष� क� ��थित म� समानता थी इस समय लड़िकय� का उपनयन 

सं�कार होता था और ये भी �हाचय� आ�म म� लड़क� क� समान ही िश�ा �ा� करत� थ�। इस 

काल म� ऐसे उदाहरण भी िमलते ह� िजनसे �ात होता ह� िक उस समय लड़क� लड़िकय� क� 

िश�ा साथ साथ होती थी, सह-िश�ा को बुरा नह� माना जाता था। इस युग म� अनेक िवदुषी 

मिहलाएँ �ई ह�। घोषा अपाला िव��भरा आिद िवदुषी मिहला� ने वैिदक ऋचा� एवं भजन� 

क� रचना क� थी। गाग� व मै�ेयी ऋिष मिहलाएँ थी। इस काल म� लड़िकय� का िववाह 

साधारणतः युवाव�था म� ही होता था बाल िववाह का �चलन नह� था। लड़िकय� को अपना 

जीवन साथी चुनने क� �वत��ा थी। िवधवा अपनी इ�छानुसार पुनिव�वाह कर सकती थी या 

िनयोग �ारा स�तान उ�प� कर सकती प�नी क� �प म� ��ी क� ��थित काफ� उ�त थी। 

अथव�वेद म� कहा गया ह� िक नववधू तू िजस घर म� जा रही ह� वहाँ क� तू सा�ा�ी ह�। तेर� सास 

ससुर देवर तथा अ�य तुझे सा�ा�ी मानते �ए तेर� शासन म� आन��दत ह�। धािम�क काय� क� 

स�पादन म� पु�ष क� अिधकार समान थे। धािम�क अनु�ान� को स�प� करने क� िलए प�नी का 

होना आव�यक था। इस काल म� पदा� �था नह� थी और ���य� को सामािजक संबंध �थािपत 

करने का अिधकार �ा� थे। ���य� क� र�ा करना पु�ष का सबसे बड़ा धम� माना जाता था और 

उनका अपमान करना पाप इस काल म� प�रवार का मुिखया ही पा�रवा�रक स�पित का �वामी या 

संर�क माना जाता था अ�य पु�ष� या ���य� को स�पि� स�ब�धी अिधकार �ा� नह� थे। इस 

समय भी पु�ी क� बजाय पु� क� ज�म को िवशेष मह�व िदया जाता ह�। िक इस काल म�  ���य� को 

पु�ष� क� समान ही अिधकार �ा� थे और दोन� क� ��थित सामा�यतः समान नह� थी। समाज म� 

���य� को आदर क� ��� से देखा जाता था। 

ईसा क� 600 वष� से ईसा म� 300 वष� बाद तक का काल उ�र वैिदक काल क� नाम से जाना 

जाता ह�। इस काल क� �ार��भक वष� म� महाभारत क� रचना �ई। महाभारत काल एक सं�ा��त 

काल था िजसम� िनयम� क� ��थित क� संबंध म� िवरोधी मत पाये जाते ह�। अनुशासन पव� म� भी�म 

िपतामह ने कहा ह� िक ��ी को सदैव पू�य मानकर उससे �ेह का �यवहार िकया जाना 

आव�यक ह�। जहाँ ���य� का आदर होता ह� यहा देवता� का िनवास होता ह� तथा इनक� 

अनुप��थित म� सभी काय� पु�यरिहत हो जाते ह�। इस समय तक �वयंवर �था �चिलत थी और 

���य� को वद� क� अ�ययन क� आ�ा थी। �शहाल प�रवार� म� लड़िकय� को उिचत मा�ा म� 

िश�ा �दान क� जाती थी। �प� ह� इस समय तक ���य� क� ��थित स�तोषजनक थी। इसी 

काल म� जैन और बौ� धम� का �भाव बढ़ा। इन धम� म� ���य� को स�मान क� ��� से देखा 

गया। अनेक ���याँ धम� �चार क� काय� म� लगी �ई थी। इन धम� क� पतन क� साथ ही ���य� क� 

��थित म� िगरावट आने लगी। मनु�मृित म� सव��थम  ���य� क� �वत��ता पर �ितब�ध लगाय 

गया। उ�ह� वेद� को पढ़ने और य� करने से रोक िदया गया। पित क� आ�ा का पालन करना और 

पा�रवा�रक दािय�व� को िनभाना ही उसका एकमा� काय� रह गया। अब इनक� िलए उपनयन 

सं�कार क� �यव�था भी समा�� कर दी गई। इन त�य� से ऐसा �ात होता ह� िक इस काल क� 
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या, / दाग था, खलता नह� या, / इस तरह 

ढलता नह� था।"11

किव मंगलेश डबराल पहाड़ी लोग� पर 

होने वाले अ�याय अ�याचार को खुले �प म� 

िचि�त करते ह�। जंगल म� रहने वाले पहाड़ी 

लोग जी तोड़ मेहनत करते ह� लकिड़याँ ढोने म� 

औरत� क� िज़ंदगी चली जाती ह�। मा� उनक� 

प�रवार क� ��थित म� अंतर नह� आता। कभी 

अकाल से तो कभी ठ�क�दार क� शोषण म� फ�सा 

ग़रीब पहाड़ी जीवन उभरता ही नह� ह�। लगता 

ह� जैसे पहािड़य� क� जीवन पर पहाड़ ही ट�ट 

गया ह�। पहाड़ी लोग इस ��थित से मु�� का 

कोई माग� तलाश नह� करते। पहािड़य� का 

संघष� भूख से ह�। किव ने पहाड़ी जन जीवन म� 

�या� गरीबी और भूख का िच�ण बेबाक� से 

िकया ह�। मानव जीवन म� भूख एक ऐसा स�य 

ह� िजसक� सामने पूरा त�व �ान फ�का ह�। 

िज़ंदगी का संघष� एक तरह से पेट पूित� का ही 

संघष� होता ह�। पहािड़य� क� जीवन म� चार� 

तरफ अंधेरा ह�। पहािड़य� का शोषण क�वल 

मानवी ठ�क�दार और सा�कार जैसी इकाइयाँ 

ही नह� करती ब��क अकाल, बाढ़, महामारी 

जैसे �ाक�ितक �कोप भी उसक� परी�ा लेते ह� 

- "चू�ह� क� पास प�रवा�रक अंधकार म� / 

िबखर� ह� तु�हार� लाचार श�द / अकाल बटोर� 

गए दान� जैसे श�द।"12

इसी क� अ�तग�त वे पहाड़ी जीवन क� 

शोषण च� को जनवाणी म� कहते �ए इस 

�कार सुने जा सकते ह� - "िजसे तु�हार� पव�त 

लाये ये यहाँ तक / वह पहाड़ दुख क� तरह 

ट�टता आता ह� हर साल / सार� वष�, सारी 

सिद�याँ / बफ� क� तरह जमती जाती ह�, 

िन�व�न आँख� म� / तु�हारी आ�मा म�।"13

किव मु�� बोध जी ने अपनी किवता म� 

मानव को मु� करने क� अपे�ा �य� क� 

ह�। सामािजक, आिथ�क तथा राजनीितक सभी 

��� से मानव मु�� क� कामना मु�� बोध 

जी करते ह�। पूँजीवादी �यव�था कािम�क वग� 

क� स�पूण� �वतं�ता ही छीन लेती ह�। इस 

मानवता िवरोधी बात को न� कर उ�ह� �याय 

देना किव अपना कत��य मानते ह�। शोषक वग� 

िनद�यता पूव�क शोिषत� पर भंयकर अ�याचार 

कर रहा ह�। लगातार अ�याचार क� कारण 

शोषक वग� जबरद�ती उपवास और मरने क� 

िलए अिभश� ह� - "आज क� अभाव क� व 

कल क� उपवास क� / व परस� क� मृ�यु क� / 

दै�य क� महा क� िवशोभ पूवा� / भंयकर िचंता 

क� उस पागल यथाथ� का दीखता पहाड़।"14

ि�लोचन जी ने अपनी किवता म� जन-जन 

क� पीड़ा, �ासदी, दुःख-दद� का �थान देकर 

उससे �ितरोध म� आवाज़ बुलंद िकया ह�। 

ि�लोचन आम आदमी क� किव ह�। वे आम 

आदमी क� दुख-दद� का िववेचन इस �कार ह� 

- "एक बात जानता �� म� िक तुम आदमी हो / 

जैसे �� म� जो क�छ �� तुम वैसे वही हो / अंतर ह� 

तो भी बड़ी एकता ह� / भूख-�यास से जो कभी 

कह� क�ट पाओगे / तो अपने से आदमी को 

ढ��ढ़ सुना आओगे।" 15

िनसंदेह इ�क�सव� सदी क� जनवादी 

'किव' आम आदमी क� िलए �ितब� नज़र 

आते ह�। उनका का�य इसक� अलावा �यापक 

जीवन साच�क� क� अिभ�य�� भी करता ह�। 

सव�हारा वग� क� वग�य चेतना ही इन किवय� 

क� रचना� का मूल आधार ह�। जनवादी 

किव जन सामा�य क� आिथ�क-सामािजक 

शोषण क� �ित कहा ही िचंितत रहा ह�। सव�हारा 

वग� क� �ित इन किवय� क� सहानुभूित सदा ही 

रही �य�िक इ�ह�ने जनता क� संघष� म� सदा 

साथ िदया ह�। वत�मान जीवन क� सभी 

िवषमता� को िमटाकर वे एक ऐसे समाज 

का िनमा�ण करना चाहते ह�, जहाँ शोषण का 

नामो िनशान न हो और जहाँ क� नेता स�ुण� 

से यु� ह� उनक� सम�त का�य का यही 

उ�े�य ह�। 

िन�कष�तः इ�क�सव� सदी क� जनवादी 

किवय� म� आम आदमी क� संवेदना एवं पीड़ा 

साफ झलकती ह�। जनवादी किवय� क� का�य 

म� भारतीय मनु�य जीवन क� गहर� स�य क� 

मािम�क अिभ�य�� �ई ह�। उनक� का�य क� 

�वृितयाँ उ�ह� अपने काल क� मह�वपूण� किव 

िस� करती ह�। इनका का�य सामािजक 

चेतना जागृत ह�। जनवादी किवय� ने अपने 

समकालीन प�रवेश को बौि�क धरातल पर 

अपने अनुभव� क� आधार पर अ�ययन कर हर 

��थित को परण िलया था। जनवादी सािह�य 

म� िन�नवग�य और म�यवग�य जीवन क� 

सम�या� से जूकने वाले मनु�य क� आ�ोश 

का सजीव िच�ण �आ ह�। ये किव गंभीर 

िवषय� पर िचंता �कट करते ह�। इनक� का�य 

म� गाँव तथा शहर� म� मेहनत-मजदूरी, खेतीहर 

आिद वग� क� ��दन वाणी �ा� होती ह�। 

जनवादी का�य मूलतः सामािजक �ांित का 

सािह�य ह�। �� समाज �यव�था म� 

संवेदनहीन समाज को जगाने ह�तु जनवादी 

किव अपनी किवता� म� ती� आ�ोश क� 

अिभ�य�� करते ह�। 

000
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वैिदक काल म� ��ी पु�ष� क� ��थित म� समानता थी इस समय लड़िकय� का उपनयन 

सं�कार होता था और ये भी �हाचय� आ�म म� लड़क� क� समान ही िश�ा �ा� करत� थ�। इस 

काल म� ऐसे उदाहरण भी िमलते ह� िजनसे �ात होता ह� िक उस समय लड़क� लड़िकय� क� 

िश�ा साथ साथ होती थी, सह-िश�ा को बुरा नह� माना जाता था। इस युग म� अनेक िवदुषी 

मिहलाएँ �ई ह�। घोषा अपाला िव��भरा आिद िवदुषी मिहला� ने वैिदक ऋचा� एवं भजन� 

क� रचना क� थी। गाग� व मै�ेयी ऋिष मिहलाएँ थी। इस काल म� लड़िकय� का िववाह 

साधारणतः युवाव�था म� ही होता था बाल िववाह का �चलन नह� था। लड़िकय� को अपना 

जीवन साथी चुनने क� �वत��ा थी। िवधवा अपनी इ�छानुसार पुनिव�वाह कर सकती थी या 

िनयोग �ारा स�तान उ�प� कर सकती प�नी क� �प म� ��ी क� ��थित काफ� उ�त थी। 

अथव�वेद म� कहा गया ह� िक नववधू तू िजस घर म� जा रही ह� वहाँ क� तू सा�ा�ी ह�। तेर� सास 

ससुर देवर तथा अ�य तुझे सा�ा�ी मानते �ए तेर� शासन म� आन��दत ह�। धािम�क काय� क� 

स�पादन म� पु�ष क� अिधकार समान थे। धािम�क अनु�ान� को स�प� करने क� िलए प�नी का 

होना आव�यक था। इस काल म� पदा� �था नह� थी और ���य� को सामािजक संबंध �थािपत 

करने का अिधकार �ा� थे। ���य� क� र�ा करना पु�ष का सबसे बड़ा धम� माना जाता था और 

उनका अपमान करना पाप इस काल म� प�रवार का मुिखया ही पा�रवा�रक स�पित का �वामी या 

संर�क माना जाता था अ�य पु�ष� या ���य� को स�पि� स�ब�धी अिधकार �ा� नह� थे। इस 

समय भी पु�ी क� बजाय पु� क� ज�म को िवशेष मह�व िदया जाता ह�। िक इस काल म�  ���य� को 

पु�ष� क� समान ही अिधकार �ा� थे और दोन� क� ��थित सामा�यतः समान नह� थी। समाज म� 

���य� को आदर क� ��� से देखा जाता था। 

ईसा क� 600 वष� से ईसा म� 300 वष� बाद तक का काल उ�र वैिदक काल क� नाम से जाना 

जाता ह�। इस काल क� �ार��भक वष� म� महाभारत क� रचना �ई। महाभारत काल एक सं�ा��त 

काल था िजसम� िनयम� क� ��थित क� संबंध म� िवरोधी मत पाये जाते ह�। अनुशासन पव� म� भी�म 

िपतामह ने कहा ह� िक ��ी को सदैव पू�य मानकर उससे �ेह का �यवहार िकया जाना 

आव�यक ह�। जहाँ ���य� का आदर होता ह� यहा देवता� का िनवास होता ह� तथा इनक� 

अनुप��थित म� सभी काय� पु�यरिहत हो जाते ह�। इस समय तक �वयंवर �था �चिलत थी और 

���य� को वद� क� अ�ययन क� आ�ा थी। �शहाल प�रवार� म� लड़िकय� को उिचत मा�ा म� 

िश�ा �दान क� जाती थी। �प� ह� इस समय तक ���य� क� ��थित स�तोषजनक थी। इसी 

काल म� जैन और बौ� धम� का �भाव बढ़ा। इन धम� म� ���य� को स�मान क� ��� से देखा 

गया। अनेक ���याँ धम� �चार क� काय� म� लगी �ई थी। इन धम� क� पतन क� साथ ही ���य� क� 

��थित म� िगरावट आने लगी। मनु�मृित म� सव��थम  ���य� क� �वत��ता पर �ितब�ध लगाय 

गया। उ�ह� वेद� को पढ़ने और य� करने से रोक िदया गया। पित क� आ�ा का पालन करना और 

पा�रवा�रक दािय�व� को िनभाना ही उसका एकमा� काय� रह गया। अब इनक� िलए उपनयन 

सं�कार क� �यव�था भी समा�� कर दी गई। इन त�य� से ऐसा �ात होता ह� िक इस काल क� 
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अ��तम वष� म� ���य� पर िस�ा�त �प कई 

िनय��ण लगा िदये गए। पर�तु वे �यवहार �प 

म� अपने अिधकार� का उपभोग करती रह�। 

ईसा क� प�ात तीसरी शता�दी से 11व� 

शता�दी क� पूवा�ध� तक का काल धम�शा�� 

काल क� नाम से जाना जाता ह�। यह युग 

सामािजक व धािम�क संक�ण�ता का युग था। 

अब ���याँ परत�� िन�सहाय एवं िनब�ल मानी 

जाने लगी थी। ���य� को स�पि� क� अिधकार 

से वंिचत कर िदया गया। उ�ह� मानिसक �प 

से दुब�ल माना गया। इस समय लड़क� क� 

िववाह क� आयु 10 वष� और कह� 12 वष� 

थी। लड़क� क� िलए वर का चुनाव उसक� 

माता िपता �ारा िकया जाता था। इस काल म� 

ब�प�नी िववाह का �चलन बढ़ा तथा िवधवा 

पुनिव�वाह पर रोक लगा दी गई। इस समय 

पाित��य एवं सती�व का एकतरफा आदश� 

��तुत िकया गया। इस काल म� ���य� क� 

��थित को िगराने म� शा��कार� ने भी �मुख 

भूिमका िनभायी। मनु ने �वयं कहा ह� िक 

���याँ कभी भी �वत�� रहने क� यो�य नह� ह�। 

बा�याव�था म� उ�ह� िपता युवाव�था म� पित 

और वृ�ाव�था म� पु� क� संर�ण म� रहना 

चािहए। इस काल म� अ��तम वष� म� तो ��ी 

को व�तु क� �प म� समझा जाने लगा और 

उसक� �वत��ता पर कठोर �ितब�ध लगा 

िदये गए। पित को परमे�र क� �प म� 

�ित��त िकया गया और सती होना आदश� 

माना गया। 

मुगल शासक� क� काल को म�य काल क� 

नाम से जाना जाता ह�। 11व� शता�दी से ही 

भारतीय समाज पर मुसलमान� का �भाव 

बढने लगा था। इस काल म� िह�दू धम� एवं 

सं�क�ित क� र�ा क� नाम पर  ���य� पर अनेक 

�ितब�ध लगाये गए उ�ह� अिधकार� से वंिचत 

कर िदया गया और उन पर कई िनय��ण लागू 

िकये गए। इस समय  ���य� को िश�ा �ा� 

करने का अिधकार नह� रहा। अब 5 या 6 वष� 

तक क� अबोध क�या� का भी िववाह िकया 

जाने लगा। र� क� शु�ता को बनाये रखने 

और ���य� क� सती�व क� र�ा क� उ�े�य से 

बाल िववाह� को िवशेष �प से �ो�सािहत 

िकया गया। इस काल म� परदा �था �चिलत 

�ई। ���य� का काय� �े� क�वल घर क� 

चहारदीवारी तक सीिमत हो गया। अब 

िवधवा� को पुनिव�वाह का अिधकार नह� 

था। सती �था को बढ़ावा िदया गया और कई 

िवधवा� को तो सती होने क� िलए बा�य तक 

िकया जाने लगा। पु�ष ने जहाँ िवधवा� को 

सब �कार क� अिधकार� से वंिचत कर सती 

होने तक क� िलए िववश िकया वहाँ वह �वयं 

एक प�नी क� होते �ए भी दूसरी और तीसरी 

��ी से िववाह करने लगा। इस काल म� ���याँ 

पूण�तः परत�� हो चुक� थी। पा�रवा�रक 

सामािजक एवं आिथ�क ��� से ��ी पु�ष पर 

िनभ�र हो गई। इस समय पित क� इ�छा� को 

पूरा करना ही ��ी का एकमा� धम� रह गया। 

इस काल म� ��ी क� स�पि� स�ब�धी 

अिधकार म� क�छ सुधार अव�य �आ। उन 

लड़िकय� को िपता क� स�पित का 

उ�रािधकार िमलने लगा िजनक� कोई भाई 

नह� था। इस काल म� धम� क� नाम पर  ���य� 

का सवा�िधक शोषण �आ। उ�ह� चेतना शू�य 

पु�ष क� क�पा पर आि�त और िनब�ल बना 

िदया गया। सती �था क� पुनः �चलन 

पुनिव�वाह पर �ितब�ध परदा �था क� िव�तार 

एवं ब�िववाह क� �यापकता ने उसक� ��थित 

को ब�त िगरा िदया। 

18 व� शता�दी क� अ��तम वष� से 

�वत��ता �ा�� क� पूव� तक का समय ि�िटश 

काल क� नाम से जाना जाता ह�। अं�ेज� ने यहाँ 

क� लोग� क� धािम�क और सामािजक जीवन म� 

िकसी �कार का कोई ह�त�ेप नह� करने क� 

नीित अपनायी। इस क� कारण उ�ह�ने ���य� 

क� ��थित को सुधारने क� ��� से कोई �य�न 

नह� िकया। इस काल मे िविभ� �े�� म� 

���य� क� िन�नांिकत िनय��यताएँ सम�याएँ 

बनी रह�:

1. सामािजक �े� म� ���य� को कोई 

अिधकार �ा� नह� थे। इ�ह� िश�ा �ा� करने 

का भी अिधकार नह� था �वत��ता �ा�� क� 

पूव� हमार� यहाँ ���य� म� सा�रता 6 �ितशत से 

भी कम थी। बाल िववाह सती �था एवं परदा 

�था क� �चलन ने ��ी िश�ा म� िवशेष बाधा 

प��चाई। ���य� क� स�ब�ध� का �े� िपता एवं 

पित क� प�रवार तक ही सीिमत था धािम�क 

कत��य� का पालन ही इनक� जीवन का मु�य 

काय� रह गया। 

2. पा�रवा�रक �े� म� ���य� को क�छ भी 

अिधकार �ा� नह� थे। सब �कार क� 

अिधकार पु�ष कत� म� ही क����त थे  ���य� 

का मु�य काय� स�तानो�पि� एवं प�रवार जन� 

क� सेवा करना था िववाह िव�छ�द क� 

अिधकार क� नह� होने से पित क� दु��र� ��र 

और अ�याचारी होने पर भी प�नी को उसक� 

साथ अनुक�लन करना ही पड़ता था। 

3. आिथ�क �े� म�  ���य� को सन 1937 

क� पूव� िवशेषािधकार �ा� नह� थे। इ�ह� 

अिधक से अिधक भरण पोषण का अिधकार 

�ा� था। ��ी धन क� अित�र� इ�ह� और कोई 

स�पि� स�ब�धी अिधकार �ा� नह� था। ��ी 

�वयं व�तु या स�पि� क� �प म� समझी जाती 

थी। ��ी क� �ारा िकसी �कार का कोई 

आिथ�क काय� करना अनुिचत और अनैितक 

समझा जाता था। आिथ�क ��� से कोई काम 

करना उसक� क�लनीता एवं ��ी�व क� िव�� 

माना जाता था। �ी पिण�कर ने िलखा ह� िक 

िह�दू समाज म� पु�ी क� अिधकार को कानून 

�ारा समा� कर िदया गया। प�नी पित क� 

प�रवार का एक अंग बन गई और िवधवा� 

को मृत समान मान िलया गया। इस काल म� 

���य� को पु�ष� क� दया पर िनभ�र रहना 

पड़ा। 

4. राजनीितक �े� म� िकसी गितिविध म� 

���यो क� भाग लेने का ��न ही नह� उठता। 

जब देश परत�� था और पु�ष अं�ेज� क� 

गुलाम थे तो  ���याँ राजनीित म� भाग क�से ले 

सकती थी। उनका स�पूण� जीवन तो घर क� 

चहारदीवारी म� ही बीतता। महा�मा गांधी �ारा 

समय समय पर चलाये जाने वाले आ�दोलन 

म� क�छ ���य� ने भाग अव�य िलया पर�तु 

उ� समझे जाने वाले प�रवार� म� इसका 

िवरोध िकया गया। सव��थम सन 1937 म� 

पित क� स�पित एवं िश�ा क� आधार पर क�छ 

���य� को वोट देने का अिधकार �ा� �आ। 

ईसा क� 300 वष� पूव� से �वत��ता �ा�� 

क� पूव� तक ���य� क� ��थित म� िन�निलिखत 

कारण� क� िगरावट आती गई

1. ��ी िश�ा क� उपे�ा - अनेक 

सामािजक आिथ�क एवं राजनीितक कारण� से 

���य� को िश�ा देना अनाव�यक समझा 

गया। यह माना जाने लगा िक ���य� को 

नौकरी नह� करनी ह� अतः उ�ह� िश�ा िदलाने 

क� कोई आव�यकता नह� ह�। िश�ा क� 

अभाव म� ���याँ अपने अिधकार� क� �ित 

जाग�क नह� रह सक� और एक-एक करक� 

उनक� सभी अिधकार िछनते गए। अिश�ा क� 

कारण वे अ�धिव�ास� क�सं�कार� और 

�िढ़य� म� इस �कार जकड़ ग� िक अब उनम� 

चेतना नाम क� कोई व�तु शेष नह� रह गई। 

प�रणाम यह �आ िक पु�ष� क� तुलना म� 

���य� क� ��थित काफ� िन�न हो गई। 

2. क�यादान का आदश� - िह�दू िववाह से 

स�ब��धत क�यादान क� आदश� ने भी ���य� 

क� ��थित को िन�न करने म� योग िदया। 

�ार�भ म� �ा� िववाह क� अ�तग�त यो�य वर 

को ढ��ढ़ कर िपता व�� और आभूषण� से 

सुस��त अपनी लड़क� को दान क� �प म� 

उसे देता था। उस समय क�यादान का 

क�यादान का मह�व यो�य वर को ढ��ढ़ने से 

स�ब��धत थे। धीर�-धीर� �मृितकाल क� बाद 

क�यादान क� धारणा क� अ�तग�त क�या को 

एक व�तु क� �प म� समझ िलया गया। अब 

यह माना जाने लगा िक जो व�तु दान म� दी जा 

चुक� ह�। उसे न तो वापस िलया जा सकता ह� 

और न ही पुनः उसका दान िकया जा सकता 

ह�। िजस �य�� ने क�यादान क� �प म� उ�ह� 

�हण िकया ह� वह जैसा चाह� वैसा ही उसका 

उपयोग कर सकता ह�। इस �कार क� िव�ास� 

का प�रणाम यह �आ ���य� क� अिधकार 

िछनते गए। 

3. बाल िववाह - �मृितकार बाल िववाह 

क� प� म� थे। उ�ह�ने कम आयु म� ही लड़क� 

का िववाह कर देना माता िपता का धािम�क 

कत��य माना। प�रणाम यह �आ िक लड़िकय� 

क� िलए िववाह सं�कार ने ही उपनयन सं�कार 

का �थान ले िलया और लड़िकय� क� िलए 

िश�ा क� कोई �यव�था नह� रही। ऐसी ��थित 

म� उ�ह� अपने �य���व क� िवकास का 

अवसर नह� िमला। वे पु�ष क� दासी बन कर 

रह ग� और िकसी भी �प म� उनका कोई 

�वत�� अ��त�व नह� रहा। घर क� 

चहारदीवारी म� स�तान� का पालन पोषण और 

अ�य सद�य� क� सेवा करना ही उनका काय� 

रह गया। प�रणाम यह �आ िक उनक� ��थित 

िगरती गई। 

4. संयु� प�रवार �यव�था - संयु� 

प�रवार �णाली ने ���य� क� ��थित को िगराने 

म� सि�य योग िदया ह�। संयु� प�रवार म� 

���य� को कोई �वत��ता नह� होती और न ही 

उनक� कोई आिथ�क अिधकार होते ह�। उ�ह� तो 

पु�ष� क� क�पा पर िनभ�र रहने वाली आि�त 

ना�रय� क� �प म� जीवन िबताना पड़ता ह�। 

प�रवार म� वयोवृ� ��ी क� आ�ा का पालन 

और सभी सद�य� क� सेवा करना ही उनका 

�मुख धम� माना गया। संयु� प�रवार ने 

���य� को चेतना शू�य बनाकर सब अिधकार� 

से वंिचत कर िदया। 

5. पु�ष� पर आिथ�क िनभ�रता - पित ही 

प�नी का भरण पोषण करने वाला माना गया ह� 

और इसी कारण उसे भता� कहा गया ह�। ऐसी 

��थित म� प�नी का अपने पित पर आि�त होना 

�वाभािवक ही ह�। उ�र वैिदक काल क� बाद 

 ���य� क� स�पित स�ब�धी अिधकार समा� 

कर िदये गए। उ�ह� अपनी आव�यकता� क� 

पूित� क� िलए पु�ष� पर िनभ�र रहना पड़ा। पित 

पर आिथ�क िनभ�रता क� कारण प�नी िकसी भी 

अव�था म� पित से संबंध िव�छ�द करने या 

प�रवार क� सद�यता छोड़ने क� बात सोच भी 

नह� सकती थी। पु�ष� पर इस आिथ�क 

िनभरता का प�रणाम यह �आ िक ���य� क� 

��थित िन�न होती गई। 

�वत��ता �ा�� क� बाद िपछले करीब 50 

वष� म� ���य� क� ��थित म� का��तकारी 

प�रवत�न आया ह�। अब उनक� ��थित म� 

काफ� सुधार �आ ह�। डॉ. �ीिनवास क� 

अनुसार प��मीकरण लौिकक�करण तथा 

जातीय गितशीलता ने ���य� क� सामािजक 

आिथ�क ��थित को उ�त करने म� काफ� योग 

िदया ह�। वत�मान म� ��ी िश�ा का �सार �आ 

ह�। कई ���याँ औ�ोिगक सं�था� और 

िविभ� �े�� म� नौकरी करने लगी ह�। अब वे 

आिथ�क ��� से आ�मिनभ�र होती जा रही ह�। 

उनक� पा�रवा�रक अिधकारी म� वृि� �ई ह�। 
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नई पु�तक

(उप�यास)

सुगंधा
लेखक : मुरारी गु�ा

�काशक : िशवना �काशन

कहानीकार, प�कार मुरारी गु�ा का 

पहला उप�यास सुगंधा- एक िसने सुंदरी क� 

�ासद कथा, िशवना �काशन से �कािशत 

होकर आया ह�। उप�यास �लैमर और अपराध 

क� दुिनया क� कहानी कहता ह�। इस उप�यास 

को लेकर युवा उप�यासकार नवीन चौधरी 

िलखते ह�- ‘मुरारी गु�ा का ताजा उप�यास 

'सुगंधाः एक िसन े सुंदरी क� �ासद कथा' 

पाठक� क� िलए एक नया और ताजा अनुभव 

पेश करता ह�। मुरारी गु�ा क� उप�यास क� 

अ�छी बात यह ह� िक उप�यास क� कहानी 

अपने आप म� युिनक ह�। इसीिलए म�ने पहली 

पं�� म� ही कहा ह� िक यह पाठक� को 

िबलक�ल ताजा अनुभव देगा। यह पाठक� को 

गुदगुदाता भी ह�। सोचने पर िववश भी करता 

ह�। उ�ह� पूर� िव� क� सैर भी करवाता ह�। 

उप�यास एक िबलक�ल अलहदा दुिनया से 

�ब� करवाता ह�। उप�यास क� ���ट काफ� 

िदलच�प ह� जो पाठक को बांधकर रखते ह�। 

नई पीढ़ी क� िलए यह उप�यास एक बड़ा 

क�नवास जैसा ह�। कई मायन� म� इस उप�यास 

को �लोबल नोबेल भी कहा जा सकता ह�।'

000
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अ��तम वष� म� ���य� पर िस�ा�त �प कई 

िनय��ण लगा िदये गए। पर�तु वे �यवहार �प 

म� अपने अिधकार� का उपभोग करती रह�। 

ईसा क� प�ात तीसरी शता�दी से 11व� 

शता�दी क� पूवा�ध� तक का काल धम�शा�� 

काल क� नाम से जाना जाता ह�। यह युग 

सामािजक व धािम�क संक�ण�ता का युग था। 

अब ���याँ परत�� िन�सहाय एवं िनब�ल मानी 

जाने लगी थी। ���य� को स�पि� क� अिधकार 

से वंिचत कर िदया गया। उ�ह� मानिसक �प 

से दुब�ल माना गया। इस समय लड़क� क� 

िववाह क� आयु 10 वष� और कह� 12 वष� 

थी। लड़क� क� िलए वर का चुनाव उसक� 

माता िपता �ारा िकया जाता था। इस काल म� 

ब�प�नी िववाह का �चलन बढ़ा तथा िवधवा 

पुनिव�वाह पर रोक लगा दी गई। इस समय 

पाित��य एवं सती�व का एकतरफा आदश� 

��तुत िकया गया। इस काल म� ���य� क� 

��थित को िगराने म� शा��कार� ने भी �मुख 

भूिमका िनभायी। मनु ने �वयं कहा ह� िक 

���याँ कभी भी �वत�� रहने क� यो�य नह� ह�। 

बा�याव�था म� उ�ह� िपता युवाव�था म� पित 

और वृ�ाव�था म� पु� क� संर�ण म� रहना 

चािहए। इस काल म� अ��तम वष� म� तो ��ी 

को व�तु क� �प म� समझा जाने लगा और 

उसक� �वत��ता पर कठोर �ितब�ध लगा 

िदये गए। पित को परमे�र क� �प म� 

�ित��त िकया गया और सती होना आदश� 

माना गया। 

मुगल शासक� क� काल को म�य काल क� 

नाम से जाना जाता ह�। 11व� शता�दी से ही 

भारतीय समाज पर मुसलमान� का �भाव 

बढने लगा था। इस काल म� िह�दू धम� एवं 

सं�क�ित क� र�ा क� नाम पर  ���य� पर अनेक 

�ितब�ध लगाये गए उ�ह� अिधकार� से वंिचत 

कर िदया गया और उन पर कई िनय��ण लागू 

िकये गए। इस समय  ���य� को िश�ा �ा� 

करने का अिधकार नह� रहा। अब 5 या 6 वष� 

तक क� अबोध क�या� का भी िववाह िकया 

जाने लगा। र� क� शु�ता को बनाये रखने 

और ���य� क� सती�व क� र�ा क� उ�े�य से 

बाल िववाह� को िवशेष �प से �ो�सािहत 

िकया गया। इस काल म� परदा �था �चिलत 

�ई। ���य� का काय� �े� क�वल घर क� 

चहारदीवारी तक सीिमत हो गया। अब 

िवधवा� को पुनिव�वाह का अिधकार नह� 

था। सती �था को बढ़ावा िदया गया और कई 

िवधवा� को तो सती होने क� िलए बा�य तक 

िकया जाने लगा। पु�ष ने जहाँ िवधवा� को 

सब �कार क� अिधकार� से वंिचत कर सती 

होने तक क� िलए िववश िकया वहाँ वह �वयं 

एक प�नी क� होते �ए भी दूसरी और तीसरी 

��ी से िववाह करने लगा। इस काल म� ���याँ 

पूण�तः परत�� हो चुक� थी। पा�रवा�रक 

सामािजक एवं आिथ�क ��� से ��ी पु�ष पर 

िनभ�र हो गई। इस समय पित क� इ�छा� को 

पूरा करना ही ��ी का एकमा� धम� रह गया। 

इस काल म� ��ी क� स�पि� स�ब�धी 

अिधकार म� क�छ सुधार अव�य �आ। उन 

लड़िकय� को िपता क� स�पित का 

उ�रािधकार िमलने लगा िजनक� कोई भाई 

नह� था। इस काल म� धम� क� नाम पर  ���य� 

का सवा�िधक शोषण �आ। उ�ह� चेतना शू�य 

पु�ष क� क�पा पर आि�त और िनब�ल बना 

िदया गया। सती �था क� पुनः �चलन 

पुनिव�वाह पर �ितब�ध परदा �था क� िव�तार 

एवं ब�िववाह क� �यापकता ने उसक� ��थित 

को ब�त िगरा िदया। 

18 व� शता�दी क� अ��तम वष� से 

�वत��ता �ा�� क� पूव� तक का समय ि�िटश 

काल क� नाम से जाना जाता ह�। अं�ेज� ने यहाँ 

क� लोग� क� धािम�क और सामािजक जीवन म� 

िकसी �कार का कोई ह�त�ेप नह� करने क� 

नीित अपनायी। इस क� कारण उ�ह�ने ���य� 

क� ��थित को सुधारने क� ��� से कोई �य�न 

नह� िकया। इस काल मे िविभ� �े�� म� 

���य� क� िन�नांिकत िनय��यताएँ सम�याएँ 

बनी रह�:

1. सामािजक �े� म� ���य� को कोई 

अिधकार �ा� नह� थे। इ�ह� िश�ा �ा� करने 

का भी अिधकार नह� था �वत��ता �ा�� क� 

पूव� हमार� यहाँ ���य� म� सा�रता 6 �ितशत से 

भी कम थी। बाल िववाह सती �था एवं परदा 

�था क� �चलन ने ��ी िश�ा म� िवशेष बाधा 

प��चाई। ���य� क� स�ब�ध� का �े� िपता एवं 

पित क� प�रवार तक ही सीिमत था धािम�क 

कत��य� का पालन ही इनक� जीवन का मु�य 

काय� रह गया। 

2. पा�रवा�रक �े� म� ���य� को क�छ भी 

अिधकार �ा� नह� थे। सब �कार क� 

अिधकार पु�ष कत� म� ही क����त थे  ���य� 

का मु�य काय� स�तानो�पि� एवं प�रवार जन� 

क� सेवा करना था िववाह िव�छ�द क� 

अिधकार क� नह� होने से पित क� दु��र� ��र 

और अ�याचारी होने पर भी प�नी को उसक� 

साथ अनुक�लन करना ही पड़ता था। 

3. आिथ�क �े� म�  ���य� को सन 1937 

क� पूव� िवशेषािधकार �ा� नह� थे। इ�ह� 

अिधक से अिधक भरण पोषण का अिधकार 

�ा� था। ��ी धन क� अित�र� इ�ह� और कोई 

स�पि� स�ब�धी अिधकार �ा� नह� था। ��ी 

�वयं व�तु या स�पि� क� �प म� समझी जाती 

थी। ��ी क� �ारा िकसी �कार का कोई 

आिथ�क काय� करना अनुिचत और अनैितक 

समझा जाता था। आिथ�क ��� से कोई काम 

करना उसक� क�लनीता एवं ��ी�व क� िव�� 

माना जाता था। �ी पिण�कर ने िलखा ह� िक 

िह�दू समाज म� पु�ी क� अिधकार को कानून 

�ारा समा� कर िदया गया। प�नी पित क� 

प�रवार का एक अंग बन गई और िवधवा� 

को मृत समान मान िलया गया। इस काल म� 

���य� को पु�ष� क� दया पर िनभ�र रहना 

पड़ा। 

4. राजनीितक �े� म� िकसी गितिविध म� 

���यो क� भाग लेने का ��न ही नह� उठता। 

जब देश परत�� था और पु�ष अं�ेज� क� 

गुलाम थे तो  ���याँ राजनीित म� भाग क�से ले 

सकती थी। उनका स�पूण� जीवन तो घर क� 

चहारदीवारी म� ही बीतता। महा�मा गांधी �ारा 

समय समय पर चलाये जाने वाले आ�दोलन 

म� क�छ ���य� ने भाग अव�य िलया पर�तु 

उ� समझे जाने वाले प�रवार� म� इसका 

िवरोध िकया गया। सव��थम सन 1937 म� 

पित क� स�पित एवं िश�ा क� आधार पर क�छ 

���य� को वोट देने का अिधकार �ा� �आ। 

ईसा क� 300 वष� पूव� से �वत��ता �ा�� 

क� पूव� तक ���य� क� ��थित म� िन�निलिखत 

कारण� क� िगरावट आती गई

1. ��ी िश�ा क� उपे�ा - अनेक 

सामािजक आिथ�क एवं राजनीितक कारण� से 

���य� को िश�ा देना अनाव�यक समझा 

गया। यह माना जाने लगा िक ���य� को 

नौकरी नह� करनी ह� अतः उ�ह� िश�ा िदलाने 

क� कोई आव�यकता नह� ह�। िश�ा क� 

अभाव म� ���याँ अपने अिधकार� क� �ित 

जाग�क नह� रह सक� और एक-एक करक� 

उनक� सभी अिधकार िछनते गए। अिश�ा क� 

कारण वे अ�धिव�ास� क�सं�कार� और 

�िढ़य� म� इस �कार जकड़ ग� िक अब उनम� 

चेतना नाम क� कोई व�तु शेष नह� रह गई। 

प�रणाम यह �आ िक पु�ष� क� तुलना म� 

���य� क� ��थित काफ� िन�न हो गई। 

2. क�यादान का आदश� - िह�दू िववाह से 

स�ब��धत क�यादान क� आदश� ने भी ���य� 

क� ��थित को िन�न करने म� योग िदया। 

�ार�भ म� �ा� िववाह क� अ�तग�त यो�य वर 

को ढ��ढ़ कर िपता व�� और आभूषण� से 

सुस��त अपनी लड़क� को दान क� �प म� 

उसे देता था। उस समय क�यादान का 

क�यादान का मह�व यो�य वर को ढ��ढ़ने से 

स�ब��धत थे। धीर�-धीर� �मृितकाल क� बाद 

क�यादान क� धारणा क� अ�तग�त क�या को 

एक व�तु क� �प म� समझ िलया गया। अब 

यह माना जाने लगा िक जो व�तु दान म� दी जा 

चुक� ह�। उसे न तो वापस िलया जा सकता ह� 

और न ही पुनः उसका दान िकया जा सकता 

ह�। िजस �य�� ने क�यादान क� �प म� उ�ह� 

�हण िकया ह� वह जैसा चाह� वैसा ही उसका 

उपयोग कर सकता ह�। इस �कार क� िव�ास� 

का प�रणाम यह �आ ���य� क� अिधकार 

िछनते गए। 

3. बाल िववाह - �मृितकार बाल िववाह 

क� प� म� थे। उ�ह�ने कम आयु म� ही लड़क� 

का िववाह कर देना माता िपता का धािम�क 

कत��य माना। प�रणाम यह �आ िक लड़िकय� 

क� िलए िववाह सं�कार ने ही उपनयन सं�कार 

का �थान ले िलया और लड़िकय� क� िलए 

िश�ा क� कोई �यव�था नह� रही। ऐसी ��थित 

म� उ�ह� अपने �य���व क� िवकास का 

अवसर नह� िमला। वे पु�ष क� दासी बन कर 

रह ग� और िकसी भी �प म� उनका कोई 

�वत�� अ��त�व नह� रहा। घर क� 

चहारदीवारी म� स�तान� का पालन पोषण और 

अ�य सद�य� क� सेवा करना ही उनका काय� 

रह गया। प�रणाम यह �आ िक उनक� ��थित 

िगरती गई। 

4. संयु� प�रवार �यव�था - संयु� 

प�रवार �णाली ने ���य� क� ��थित को िगराने 

म� सि�य योग िदया ह�। संयु� प�रवार म� 

���य� को कोई �वत��ता नह� होती और न ही 

उनक� कोई आिथ�क अिधकार होते ह�। उ�ह� तो 

पु�ष� क� क�पा पर िनभ�र रहने वाली आि�त 

ना�रय� क� �प म� जीवन िबताना पड़ता ह�। 

प�रवार म� वयोवृ� ��ी क� आ�ा का पालन 

और सभी सद�य� क� सेवा करना ही उनका 

�मुख धम� माना गया। संयु� प�रवार ने 

���य� को चेतना शू�य बनाकर सब अिधकार� 

से वंिचत कर िदया। 

5. पु�ष� पर आिथ�क िनभ�रता - पित ही 

प�नी का भरण पोषण करने वाला माना गया ह� 

और इसी कारण उसे भता� कहा गया ह�। ऐसी 

��थित म� प�नी का अपने पित पर आि�त होना 

�वाभािवक ही ह�। उ�र वैिदक काल क� बाद 

 ���य� क� स�पित स�ब�धी अिधकार समा� 

कर िदये गए। उ�ह� अपनी आव�यकता� क� 

पूित� क� िलए पु�ष� पर िनभ�र रहना पड़ा। पित 

पर आिथ�क िनभ�रता क� कारण प�नी िकसी भी 

अव�था म� पित से संबंध िव�छ�द करने या 

प�रवार क� सद�यता छोड़ने क� बात सोच भी 

नह� सकती थी। पु�ष� पर इस आिथ�क 

िनभरता का प�रणाम यह �आ िक ���य� क� 

��थित िन�न होती गई। 

�वत��ता �ा�� क� बाद िपछले करीब 50 

वष� म� ���य� क� ��थित म� का��तकारी 

प�रवत�न आया ह�। अब उनक� ��थित म� 

काफ� सुधार �आ ह�। डॉ. �ीिनवास क� 

अनुसार प��मीकरण लौिकक�करण तथा 

जातीय गितशीलता ने ���य� क� सामािजक 

आिथ�क ��थित को उ�त करने म� काफ� योग 

िदया ह�। वत�मान म� ��ी िश�ा का �सार �आ 

ह�। कई ���याँ औ�ोिगक सं�था� और 

िविभ� �े�� म� नौकरी करने लगी ह�। अब वे 

आिथ�क ��� से आ�मिनभ�र होती जा रही ह�। 

उनक� पा�रवा�रक अिधकारी म� वृि� �ई ह�। 

000

नई पु�तक

(उप�यास)

सुगंधा
लेखक : मुरारी गु�ा

�काशक : िशवना �काशन

कहानीकार, प�कार मुरारी गु�ा का 

पहला उप�यास सुगंधा- एक िसने सुंदरी क� 

�ासद कथा, िशवना �काशन से �कािशत 

होकर आया ह�। उप�यास �लैमर और अपराध 

क� दुिनया क� कहानी कहता ह�। इस उप�यास 

को लेकर युवा उप�यासकार नवीन चौधरी 

िलखते ह�- ‘मुरारी गु�ा का ताजा उप�यास 

'सुगंधाः एक िसन े सुंदरी क� �ासद कथा' 

पाठक� क� िलए एक नया और ताजा अनुभव 

पेश करता ह�। मुरारी गु�ा क� उप�यास क� 

अ�छी बात यह ह� िक उप�यास क� कहानी 

अपने आप म� युिनक ह�। इसीिलए म�ने पहली 

पं�� म� ही कहा ह� िक यह पाठक� को 

िबलक�ल ताजा अनुभव देगा। यह पाठक� को 

गुदगुदाता भी ह�। सोचने पर िववश भी करता 

ह�। उ�ह� पूर� िव� क� सैर भी करवाता ह�। 

उप�यास एक िबलक�ल अलहदा दुिनया से 

�ब� करवाता ह�। उप�यास क� ���ट काफ� 

िदलच�प ह� जो पाठक को बांधकर रखते ह�। 

नई पीढ़ी क� िलए यह उप�यास एक बड़ा 

क�नवास जैसा ह�। कई मायन� म� इस उप�यास 

को �लोबल नोबेल भी कहा जा सकता ह�।'

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 127 126 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

भारत सां�क�ितक िविवधता का देश ह�। यहाँ िविभ� �कार क� जाितयाँ िनवास करती ह� 

भारतीय समाज को मोट� �प म� हम तीन भाग� म� बाँट सकते ह� —1. आिदवासी समाज 2. 

�ामीण समाज 3.नगरीय समाज1

इस िवभाजन का आधार भौगोिलक पया�वरण एवं सामािजक सां�क�ितक ल�ण ह�। 

आिदवासी समाज अपेि�त �प से एक पृथक समाज ह�, िजसक� एक िन��त भाषा एवं धम� ह�। 

आज क� िव� म� आिदवासी अपेि�त �प से सामािजक व आिथ�क �प से िपछड़� ह�, लेिकन 

आिदवासी समाज का �थान मह�वपूण� ह�। आिदवासी हमारी �ाचीन सं�क�ित क� अमू�य धरोहर 

ह�। आिदवासी श�द 'आिद' और 'वासी' इन दो श�द� से िमलकर बना ह�। ‘आिद'अथा�� जो 

सबसे पहले से ह� और 'वासी'का अथ� 'िनवासी' अतः 'सबसे पहले क� िनवासी'

गंगा सहाय मीणा ने आिदवासी श�द को प�रभािषत करते �ए िलखा ह� िक-"आिदवासी देश 

क� मूल िनवासी माने जाने वाले तमाम आिदम समुदाय� का नाम ह�।"2

भारत म� लगभग 461 आिदवासी समुदाय ह� जो सार� देश म� फ�ले �ए ह� जनगणना 2011 क� 

अनुसार इनक� जनसं�या 8.1 �ितशतह�। 3

"सं�क�ित एक ऐसी चीज़ ह� िजसे ल�ण� से तो हम जान सकते ह�, िक�तु उसक� प�रभाषा 

नह� दे सकते। क�छ अंश� म� वह स�यता से िभ� गुण ह� अं�ेजी म� कहावत ह� क� स�यता वह 

चीज़ ह� जो हमार� पास ह� सं�क�ित वह गुण ह� जो हम म� �या� ह� मोटर, महल, सड़क हवाई 

जहाज, पोशाक और अ�छा भोजन ये तथा इनक� समान सारी अ�य �थूल व�तुएँ सं�क�ित नह� 

स�यता क� समान ह� मगर पोशाक पहने और भोजन करने म� जो कला ह� वह सं�क�ित क� चीज़ 

ह�।"4 आिदवासी सं�क�ित म� वेशभूषा का अपना अलग योगदान ह� यह आिदवािसय� को एकता 

और आिदकाल क� सं�क�ित को संभाले �ए िदखाई पड़ती ह�। सजने-सँवरने का �रवाज अभी 

�चलनम� नह� आया ह� यह �ाचीन काल से चला आ रहा ह� इसी अनु�प आिदवासी भी अपनी 

अलग–अलग पर�परागत वेशभूषा धारण करते ह� व सजते-सँवरते ह�, आिदवािसय� क� वेशभूषा 

हर जाित म� अलग-अलग होती ह�, इनक� र�ग िबर�गी पार�प�रक वेशभूषा हर िकसी को मोिहत कर 

देती ह�। 

आिदवासी समुदाय� ने जंगल� म� रहते �ए अपनी सं�क�ित क� िवरासत कायम रखी ह� और 

पूर� आ�म स�मान क� साथ जीते रह� ह� इसी संदभ� म� रमिणका गु�ा ने िलखा ह� िक "एक परािजत 

समूह होते �ए भी आिदवािसय� ने अपनी सं�क�ित भाषा अपने जीने क� सामूिहक शैली पर�परा� 

और रीित-�रवाज� क� िवरासत को िज़ंदा रखा ह�।"5

आिदवासी सं�क�ित �क�ित से िनकटता से जुड़ी रहती ह�। इसक� िवपरीत आिभजा�य सं�क�ित 

का अिधकांश क�ि�मता िलए होता ह�। व आिदवासी जीवन म� �ितमान गढ़कर या शा�� रचकर 

सं�क�ित को जड़ नह� बनाया जाता जबिक क�लीन सं�क�ित को �याकरण म� बाँधकर जड़ बनाया 

जाता ह� िजससे वह जिटल व दु�ह होती रही ह�। लोक नृ�य और शा��ीय नृ�य� क� भेद से इसे 

आसानी से समझा जा सकता ह�। व आिदवासी सं�क�ित का गहरा जुड़ाव �म से ह�। उदाहरणाथ�, 

फसल� क� बुआई-िनराई-कटाई से संबंिधत नृ�य-गीत सहज �प म� रिचत-सृिजत होते ह�। इससे 

िभ� क�लीन सं�क�ित फ�रसत क� उपज ह�। फ�रसत आल�य का ही दूसरा नाम ह� जो मनु�य क� 

सृजनशीलता का िवरोध या कह� नकार ह�। फ�रसत क� िनिम�ित एकाक� घटना-�म होता ह� न िक 

सहज-सृजन। व दोन� सं�क�ितय� म� एक बड़ा अंतर जो िदखाई देता ह� वह ह� अनौपचा�रकता 

एवं औपचा�रकता का। अनाव�यक औपचा�रकता को भ� सं�क�ित क� िलए अिनवाय� माना 

गया ह�। उठना-बैठना, खाना-पीना, कपड़� पहनना, यहाँ तक िक चलना, ह�सना, सब क�छ 

औपचा�रक और नपा-तुला। सां�क�ितक आयोजन� क� दौरान बैठने का �म तय करना भी 

औपचा�रकता ह�, आिदवासी सं�क�ित म� सब क�छ सहज, भोला, मासूम, ईमानदार िदखता ह�। व 

आिदवासी पर�परा म� सां�क�ितक अवदान अथा�� िकस ने �या जोड़ा या घटाया, यह गुमनाम-

अनाम रहता ह�, जबिक भ� सं�क�ित म� सां�क�ितक अवदाता क� नाम क� पहचान व �याित का 
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आ�ह ह�। क�छ क� अलावा कोई नह� जानता 

िक आिदवासी पर�परा क� लोकगीत, नृ�य, 

नौट�क� और भी ब�त क�छ िकसने कब रचे। 

भ� पर�परा म� सां�क�ितक सृजन का अिधकांश 

नामजद होता ह�। भ� समाज म� सां�क�ितक 

िवकास �ेरणा क� �ोत� पर मु�यतः िनभ�र 

होता ह� यथा गु�, �ंथ व अ�य अगुवा �य�� 

और अब मीिडया भी। आिदवासी सं�क�ित 

वा�तिवक जीवन पर आधा�रत होती ह�। 

आदश� का आ�ह भ� सं�क�ित म� होता ह� 

जबिक आिदवासी सं�क�ित यथाथ� क����त 

रहती आई ह�। आिदवासी सं�क�ित म� 

अिधकांश जन क� भागीदारी सृजन म� होती ह�। 

साधारण सा �य�� क�छ न क�छ रच सकने 

क� �मता रखता ह�, जबिक भ� पर�परा म� 

सं�क�ित क� �ेरक त�व� क� िविश� �ेणी 

रहती आई ह� िजसक� अलग से पहचान हम� 

िदखती ह�। व आिदवासी सां�क�ितक संसार म� 

�क�ित-�ेम, आिदम स�दय�-बोध, नृ�य-गीत, 

कला�मकता, उ�सव-पव�-मेले, धािम�क 

आ�थाएँ, सामािजक सं�कार, िमथक, 

गणिच�ह, कथा-कहावत-पह�ली-मुहावर�, 

खेल-क�द, एवं मनोर�जन क� अ�य ि�याएँ 

भ� सं�क�ित क� तरह फ�रसत क� �ण� को 

भरने वाली चीज� न होकर स�पूण� जीवन, यथा 

मनोिव�ान, आचरण, िस�ांत एवं पर�परा, 

सृजना�मकता, मू�य-�यव�था से गहरा संबंध 

रखने वाली ि�याशील �योजनधम� सहज एवं 

आ�मीय अिभ�य��याँ ह�। इस प�र�े�य म� 

काल�मा�स� ने मह�वपूण� बात यह कही ह� िक 

"सं�क�ित क� सबसे मू�यवान त�व वे ह� जो 

शोषक वग� क� िहत� का िवरोध करते ह� और 

शोिषत वग� क� िहत� क� र�ा म� सहायक होते 

ह�। ये त�व शोिषत वग� को धरोहर क� �प म� 

ब�धा वग�हीन आिदम समाज� से �ा� होते 

ह�।''6

 "आिदवासी का अपना धम� 'सरना' ह� जो 

�क�ित का धम� ह�। वह पेड़� और अपने पूव�ज� 

क� पूजा करता ह�। दफनाए गए या जलाए गए 

पूव�ज� क� क�� या �मशान� को िच��त करने 

तथा उसक� �मृित बनाए रखने ह�तु वह उन पर 

प�थर लगाता ह�-िज�ह� वह 'ससन' कहता ह� 

और उनक� पूजा करता ह�। 'ससन' पर उसक� 

पूर� समाज का, पूर� समूह का हक होता ह�। वे 

इन 'ससन' यानी प�थर� (जो बड़ी-बड़ी 

च�ान� होती ह�) को अपनी ज़मीन क� प�� क� 

तरह मानता ह�। उसका धम� उसक� जीने का 

िनयम ह�, इसिलए वह �यावहा�रक ह�। उसका 

'ब�गा' (देवता) और कोई नह�, उसका पूव�ज 

ही ह� जो उसका िम� ह�, िजसे वह अपने दुख-

सुख म� शािमल होने क� िलए आमंि�त करता 

ह�। म��ी बना पेड़� पर रहता ह�, आकाश म� 

नह� िवचरता। उसक� देवता क� जड़� धरती म� 

ह� ब��क सच तो यह ह� िक वह िकसी भगवान 

को नह� �वीकारता, न देवता को मानता ह�। 

यह क�वल '��प�रट' क� अवधारणा पालता ह�, 

जो अ�छी भी हो सकती ह� और बुरी भी। वह 

अपनी पहचान अपने धम� से नह�, ब��क यह 

पूछ� जाने पर िक "तुम कौन हो?म� आिदवासी 

�� कहता ह�।"7

भारत क� आिदवासी वत�मान समय म� ती� 

सं�मण क� दौर से गुज़र रह� ह�, आधुिनक 

समाज क� संपक� से पूण�तया वह कभी वंिचत 

नह� रह� आिदवासी भारतीय सं�क�ित व 

इितहास म� अपना मह�वपूण� �थान रखते ह�। 

आज हम आज़ादी क� अमृत महो�सव क� 

दौर म� भी आिदवासी समुदाय� को समाज क� 

मु�यधारा से अलग-थलग पड़ा �आ पाते ह�। 

आिदवासी समुदाय आज भी जल, जंगल, 

ज़मीन, पहाड़, लोक सं�क�ित, मूलभूत 

अिधकार, �वा��य व ��ी अ��मता से जुड़ी 

�ई सम�या� से पूण� �प से िघरा �आ ह�। 

आिदवासी आर�भ से ही �क�ित क� साथ रह� ह� 

लेिकन वत�मान म� इनक� वन� पर गैर 

आिदवािसय� ने क�जा कर िलया ह� इससे यह 

पलायन को मजबूर हो गए ह� वत�मान दौर म� 

आधुिनकरण क� आपाधापी म� आिदवासी 

अपने आप म� अनेक सम�या� का सामना 

कर रह� ह� इन सम�या� म� पा�रवा�रक, 

सामािजक, धािम�क, आिथ�क मु�य ह�। 

"आिदवासी समाज व सं�क�ित िह�दु� क� 

रीित �रवाज को ही अपनाते ह� इनक� �था, 

रीित-�रवाज िह�दु� क� सं�क�ित का ही पया�य 

ह�।"8

आिदवासी समुदाय� को िविभ� 

संवैधािनक �ावधान� और आर�ण क� 

बावजूद आिदवासी समाज का एक बड़ा भाग 

सामािजक आिथ�क एवं शैि�क ��� से 

िपछड़ रहा ह� वत�मान समय म� �थानीय 

सरकार� ने इनक� िहत� को सुरि�त करने क� 

िलए िविभ� क�याणकारी योजनाएँ 

संचािलत क� ह� लेिकन यह उनक� मूल प��च 

से अभी भी दूर ह� आज सरकार� क�वल इनका 

वोट ब�क क� िलए इ�तेमाल करती ह�, इनका 

िश�ा का �तर आज आजादी क� 75 वष� बाद 

भी 75% तक भी हम नह� प��चा पाए ह�। यह 

हम सबक� िलए अ�यंत सोचनीय िवषय ह� िक 

जो िश�ा ही इनक� मूलभूत आव�यकता ह� 

और �गित म� ��येक समाज को आगे बढ़ा 

सकती ह�, लेिकन वह भी उनक� िलए दूभर हो 

गई ह�। 

आिदवासी िहतैषी अनेक संगठन उनका 

आमूलचूल बदलाव करने क� नाम पर आज 

भी इनका बराबर इ�तेमाल कर रह� ह�। 

आिदवािसय� क� अपनी सं�क�ित ह� जो गैर 

आिदवािसय� से कई मायन� म� िविश� ह� �या 

यह सही नह� ह� िक िह�दू धम� आज भी वण� 

�यव�था क� माग� से मु� नह� हो पाया ह� 

जबिक आिदवासी समाज म� वण� �यव�था क� 

िलए कोई �थान नह� ह� ��ी-पु�ष क� �र�ते क� 

��� से आिदवासी समाज हम सब क� िलए 

एक आदश� समाज क� भूिमका क� �प म� 

हमार� सामने ह�। उ�तर जीवन मू�य लोभ 

लालच से मु� जीवन क� सं�क�ित ह�। 

आज क� वै�ीकरण क� समय म� 

कारपोर�ट जगत का बोल बाला ह�, 

सां�दाियकता, जाितवाद, राजनीित क� 

��रता, मीिडया का बाजारीकरण, उपभो�ा 

वाद, बाज़ारवाद इ�यािद वै�ीकरण क� दौर 

क� स�ाई िजनक� िलए अनिगनत चुनौितय� 

से जूझना पड़ रहा ह�, इसिलए ऐसी ��थितय� 

म� आिदवासी भाषा सािह�य सं�क�ित क� तरफ 

िवशेष �यान देने क� आव�यकता ह� कभी इस 

देश क� बड़� भाषािवद सुनीित क�मार चटज� ने 

यह भी भिव�यवाणी क� थी िक "आिदवासी 

भाषाएँ अपनी मौत मरती जाएगी और दो तीन 

सौ साल म� ख़�म हो जाएगी।"9

इस वै�ीकरण क� समय म� आिदवासी 

अपनी भाषा क� िबना अपनी सं�क�ित को क�से 
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भारत सां�क�ितक िविवधता का देश ह�। यहाँ िविभ� �कार क� जाितयाँ िनवास करती ह� 

भारतीय समाज को मोट� �प म� हम तीन भाग� म� बाँट सकते ह� —1. आिदवासी समाज 2. 

�ामीण समाज 3.नगरीय समाज1

इस िवभाजन का आधार भौगोिलक पया�वरण एवं सामािजक सां�क�ितक ल�ण ह�। 

आिदवासी समाज अपेि�त �प से एक पृथक समाज ह�, िजसक� एक िन��त भाषा एवं धम� ह�। 

आज क� िव� म� आिदवासी अपेि�त �प से सामािजक व आिथ�क �प से िपछड़� ह�, लेिकन 

आिदवासी समाज का �थान मह�वपूण� ह�। आिदवासी हमारी �ाचीन सं�क�ित क� अमू�य धरोहर 

ह�। आिदवासी श�द 'आिद' और 'वासी' इन दो श�द� से िमलकर बना ह�। ‘आिद'अथा�� जो 

सबसे पहले से ह� और 'वासी'का अथ� 'िनवासी' अतः 'सबसे पहले क� िनवासी'

गंगा सहाय मीणा ने आिदवासी श�द को प�रभािषत करते �ए िलखा ह� िक-"आिदवासी देश 

क� मूल िनवासी माने जाने वाले तमाम आिदम समुदाय� का नाम ह�।"2

भारत म� लगभग 461 आिदवासी समुदाय ह� जो सार� देश म� फ�ले �ए ह� जनगणना 2011 क� 

अनुसार इनक� जनसं�या 8.1 �ितशतह�। 3

"सं�क�ित एक ऐसी चीज़ ह� िजसे ल�ण� से तो हम जान सकते ह�, िक�तु उसक� प�रभाषा 

नह� दे सकते। क�छ अंश� म� वह स�यता से िभ� गुण ह� अं�ेजी म� कहावत ह� क� स�यता वह 

चीज़ ह� जो हमार� पास ह� सं�क�ित वह गुण ह� जो हम म� �या� ह� मोटर, महल, सड़क हवाई 

जहाज, पोशाक और अ�छा भोजन ये तथा इनक� समान सारी अ�य �थूल व�तुएँ सं�क�ित नह� 

स�यता क� समान ह� मगर पोशाक पहने और भोजन करने म� जो कला ह� वह सं�क�ित क� चीज़ 

ह�।"4 आिदवासी सं�क�ित म� वेशभूषा का अपना अलग योगदान ह� यह आिदवािसय� को एकता 

और आिदकाल क� सं�क�ित को संभाले �ए िदखाई पड़ती ह�। सजने-सँवरने का �रवाज अभी 

�चलनम� नह� आया ह� यह �ाचीन काल से चला आ रहा ह� इसी अनु�प आिदवासी भी अपनी 

अलग–अलग पर�परागत वेशभूषा धारण करते ह� व सजते-सँवरते ह�, आिदवािसय� क� वेशभूषा 

हर जाित म� अलग-अलग होती ह�, इनक� र�ग िबर�गी पार�प�रक वेशभूषा हर िकसी को मोिहत कर 

देती ह�। 

आिदवासी समुदाय� ने जंगल� म� रहते �ए अपनी सं�क�ित क� िवरासत कायम रखी ह� और 

पूर� आ�म स�मान क� साथ जीते रह� ह� इसी संदभ� म� रमिणका गु�ा ने िलखा ह� िक "एक परािजत 

समूह होते �ए भी आिदवािसय� ने अपनी सं�क�ित भाषा अपने जीने क� सामूिहक शैली पर�परा� 

और रीित-�रवाज� क� िवरासत को िज़ंदा रखा ह�।"5

आिदवासी सं�क�ित �क�ित से िनकटता से जुड़ी रहती ह�। इसक� िवपरीत आिभजा�य सं�क�ित 

का अिधकांश क�ि�मता िलए होता ह�। व आिदवासी जीवन म� �ितमान गढ़कर या शा�� रचकर 

सं�क�ित को जड़ नह� बनाया जाता जबिक क�लीन सं�क�ित को �याकरण म� बाँधकर जड़ बनाया 

जाता ह� िजससे वह जिटल व दु�ह होती रही ह�। लोक नृ�य और शा��ीय नृ�य� क� भेद से इसे 

आसानी से समझा जा सकता ह�। व आिदवासी सं�क�ित का गहरा जुड़ाव �म से ह�। उदाहरणाथ�, 

फसल� क� बुआई-िनराई-कटाई से संबंिधत नृ�य-गीत सहज �प म� रिचत-सृिजत होते ह�। इससे 

िभ� क�लीन सं�क�ित फ�रसत क� उपज ह�। फ�रसत आल�य का ही दूसरा नाम ह� जो मनु�य क� 

सृजनशीलता का िवरोध या कह� नकार ह�। फ�रसत क� िनिम�ित एकाक� घटना-�म होता ह� न िक 

सहज-सृजन। व दोन� सं�क�ितय� म� एक बड़ा अंतर जो िदखाई देता ह� वह ह� अनौपचा�रकता 

एवं औपचा�रकता का। अनाव�यक औपचा�रकता को भ� सं�क�ित क� िलए अिनवाय� माना 

गया ह�। उठना-बैठना, खाना-पीना, कपड़� पहनना, यहाँ तक िक चलना, ह�सना, सब क�छ 

औपचा�रक और नपा-तुला। सां�क�ितक आयोजन� क� दौरान बैठने का �म तय करना भी 

औपचा�रकता ह�, आिदवासी सं�क�ित म� सब क�छ सहज, भोला, मासूम, ईमानदार िदखता ह�। व 

आिदवासी पर�परा म� सां�क�ितक अवदान अथा�� िकस ने �या जोड़ा या घटाया, यह गुमनाम-

अनाम रहता ह�, जबिक भ� सं�क�ित म� सां�क�ितक अवदाता क� नाम क� पहचान व �याित का 
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आ�ह ह�। क�छ क� अलावा कोई नह� जानता 

िक आिदवासी पर�परा क� लोकगीत, नृ�य, 

नौट�क� और भी ब�त क�छ िकसने कब रचे। 

भ� पर�परा म� सां�क�ितक सृजन का अिधकांश 

नामजद होता ह�। भ� समाज म� सां�क�ितक 

िवकास �ेरणा क� �ोत� पर मु�यतः िनभ�र 

होता ह� यथा गु�, �ंथ व अ�य अगुवा �य�� 

और अब मीिडया भी। आिदवासी सं�क�ित 

वा�तिवक जीवन पर आधा�रत होती ह�। 

आदश� का आ�ह भ� सं�क�ित म� होता ह� 

जबिक आिदवासी सं�क�ित यथाथ� क����त 

रहती आई ह�। आिदवासी सं�क�ित म� 

अिधकांश जन क� भागीदारी सृजन म� होती ह�। 

साधारण सा �य�� क�छ न क�छ रच सकने 

क� �मता रखता ह�, जबिक भ� पर�परा म� 

सं�क�ित क� �ेरक त�व� क� िविश� �ेणी 

रहती आई ह� िजसक� अलग से पहचान हम� 

िदखती ह�। व आिदवासी सां�क�ितक संसार म� 

�क�ित-�ेम, आिदम स�दय�-बोध, नृ�य-गीत, 

कला�मकता, उ�सव-पव�-मेले, धािम�क 

आ�थाएँ, सामािजक सं�कार, िमथक, 

गणिच�ह, कथा-कहावत-पह�ली-मुहावर�, 

खेल-क�द, एवं मनोर�जन क� अ�य ि�याएँ 

भ� सं�क�ित क� तरह फ�रसत क� �ण� को 

भरने वाली चीज� न होकर स�पूण� जीवन, यथा 

मनोिव�ान, आचरण, िस�ांत एवं पर�परा, 

सृजना�मकता, मू�य-�यव�था से गहरा संबंध 

रखने वाली ि�याशील �योजनधम� सहज एवं 

आ�मीय अिभ�य��याँ ह�। इस प�र�े�य म� 

काल�मा�स� ने मह�वपूण� बात यह कही ह� िक 

"सं�क�ित क� सबसे मू�यवान त�व वे ह� जो 

शोषक वग� क� िहत� का िवरोध करते ह� और 

शोिषत वग� क� िहत� क� र�ा म� सहायक होते 

ह�। ये त�व शोिषत वग� को धरोहर क� �प म� 

ब�धा वग�हीन आिदम समाज� से �ा� होते 

ह�।''6

 "आिदवासी का अपना धम� 'सरना' ह� जो 

�क�ित का धम� ह�। वह पेड़� और अपने पूव�ज� 

क� पूजा करता ह�। दफनाए गए या जलाए गए 

पूव�ज� क� क�� या �मशान� को िच��त करने 

तथा उसक� �मृित बनाए रखने ह�तु वह उन पर 

प�थर लगाता ह�-िज�ह� वह 'ससन' कहता ह� 

और उनक� पूजा करता ह�। 'ससन' पर उसक� 

पूर� समाज का, पूर� समूह का हक होता ह�। वे 

इन 'ससन' यानी प�थर� (जो बड़ी-बड़ी 

च�ान� होती ह�) को अपनी ज़मीन क� प�� क� 

तरह मानता ह�। उसका धम� उसक� जीने का 

िनयम ह�, इसिलए वह �यावहा�रक ह�। उसका 

'ब�गा' (देवता) और कोई नह�, उसका पूव�ज 

ही ह� जो उसका िम� ह�, िजसे वह अपने दुख-

सुख म� शािमल होने क� िलए आमंि�त करता 

ह�। म��ी बना पेड़� पर रहता ह�, आकाश म� 

नह� िवचरता। उसक� देवता क� जड़� धरती म� 

ह� ब��क सच तो यह ह� िक वह िकसी भगवान 

को नह� �वीकारता, न देवता को मानता ह�। 

यह क�वल '��प�रट' क� अवधारणा पालता ह�, 

जो अ�छी भी हो सकती ह� और बुरी भी। वह 

अपनी पहचान अपने धम� से नह�, ब��क यह 

पूछ� जाने पर िक "तुम कौन हो?म� आिदवासी 

�� कहता ह�।"7

भारत क� आिदवासी वत�मान समय म� ती� 

सं�मण क� दौर से गुज़र रह� ह�, आधुिनक 

समाज क� संपक� से पूण�तया वह कभी वंिचत 

नह� रह� आिदवासी भारतीय सं�क�ित व 

इितहास म� अपना मह�वपूण� �थान रखते ह�। 

आज हम आज़ादी क� अमृत महो�सव क� 

दौर म� भी आिदवासी समुदाय� को समाज क� 

मु�यधारा से अलग-थलग पड़ा �आ पाते ह�। 

आिदवासी समुदाय आज भी जल, जंगल, 

ज़मीन, पहाड़, लोक सं�क�ित, मूलभूत 

अिधकार, �वा��य व ��ी अ��मता से जुड़ी 

�ई सम�या� से पूण� �प से िघरा �आ ह�। 

आिदवासी आर�भ से ही �क�ित क� साथ रह� ह� 

लेिकन वत�मान म� इनक� वन� पर गैर 

आिदवािसय� ने क�जा कर िलया ह� इससे यह 

पलायन को मजबूर हो गए ह� वत�मान दौर म� 

आधुिनकरण क� आपाधापी म� आिदवासी 

अपने आप म� अनेक सम�या� का सामना 

कर रह� ह� इन सम�या� म� पा�रवा�रक, 

सामािजक, धािम�क, आिथ�क मु�य ह�। 

"आिदवासी समाज व सं�क�ित िह�दु� क� 

रीित �रवाज को ही अपनाते ह� इनक� �था, 

रीित-�रवाज िह�दु� क� सं�क�ित का ही पया�य 

ह�।"8

आिदवासी समुदाय� को िविभ� 

संवैधािनक �ावधान� और आर�ण क� 

बावजूद आिदवासी समाज का एक बड़ा भाग 

सामािजक आिथ�क एवं शैि�क ��� से 

िपछड़ रहा ह� वत�मान समय म� �थानीय 

सरकार� ने इनक� िहत� को सुरि�त करने क� 

िलए िविभ� क�याणकारी योजनाएँ 

संचािलत क� ह� लेिकन यह उनक� मूल प��च 

से अभी भी दूर ह� आज सरकार� क�वल इनका 

वोट ब�क क� िलए इ�तेमाल करती ह�, इनका 

िश�ा का �तर आज आजादी क� 75 वष� बाद 

भी 75% तक भी हम नह� प��चा पाए ह�। यह 

हम सबक� िलए अ�यंत सोचनीय िवषय ह� िक 

जो िश�ा ही इनक� मूलभूत आव�यकता ह� 

और �गित म� ��येक समाज को आगे बढ़ा 

सकती ह�, लेिकन वह भी उनक� िलए दूभर हो 

गई ह�। 

आिदवासी िहतैषी अनेक संगठन उनका 

आमूलचूल बदलाव करने क� नाम पर आज 

भी इनका बराबर इ�तेमाल कर रह� ह�। 

आिदवािसय� क� अपनी सं�क�ित ह� जो गैर 

आिदवािसय� से कई मायन� म� िविश� ह� �या 

यह सही नह� ह� िक िह�दू धम� आज भी वण� 

�यव�था क� माग� से मु� नह� हो पाया ह� 

जबिक आिदवासी समाज म� वण� �यव�था क� 

िलए कोई �थान नह� ह� ��ी-पु�ष क� �र�ते क� 

��� से आिदवासी समाज हम सब क� िलए 

एक आदश� समाज क� भूिमका क� �प म� 

हमार� सामने ह�। उ�तर जीवन मू�य लोभ 

लालच से मु� जीवन क� सं�क�ित ह�। 

आज क� वै�ीकरण क� समय म� 

कारपोर�ट जगत का बोल बाला ह�, 

सां�दाियकता, जाितवाद, राजनीित क� 

��रता, मीिडया का बाजारीकरण, उपभो�ा 

वाद, बाज़ारवाद इ�यािद वै�ीकरण क� दौर 

क� स�ाई िजनक� िलए अनिगनत चुनौितय� 

से जूझना पड़ रहा ह�, इसिलए ऐसी ��थितय� 

म� आिदवासी भाषा सािह�य सं�क�ित क� तरफ 

िवशेष �यान देने क� आव�यकता ह� कभी इस 

देश क� बड़� भाषािवद सुनीित क�मार चटज� ने 

यह भी भिव�यवाणी क� थी िक "आिदवासी 

भाषाएँ अपनी मौत मरती जाएगी और दो तीन 

सौ साल म� ख़�म हो जाएगी।"9

इस वै�ीकरण क� समय म� आिदवासी 

अपनी भाषा क� िबना अपनी सं�क�ित को क�से 
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बचाएँगे आज इस िवकास वादी युग म� 

आिदवासी यिद भूख और थकान क� िज़ंदगी 

जी रहा ह� तो शायद यह जीवन क� सबसे बड़ी 

िवड�बना ह�। 

 शिश भूषण अपनी किवता 'हम� अस�य 

रहने दो' म� िलखते ह� िक- 'हम� मत भगाओ 

यहाँ से, / बाबा आदम क� जमाने से,  / जब 

शायद तुम भी नह� आए थे यहाँ,  / तब से 

िम�ी और इसी जंगल म�, / जीती आई ह� 

हमारी कई–कई पुत�, / मत िव�थािपत करो 

हम�।'10

एक िवकासवान आिदवासी समुदाय क� 

लोग� को जंगली, वनवासी, अस�य, बब�र, 

िग�रजन, लँगोिटयाँ, ईिडयट, आिद श�द� से 

संबोिधत करना �वयं अपनी सं�क�ित पर 

��निच�ह खड़ा करना ह� िक तुम अपने समाज 

और सं�क�ित म� कहाँ खड़� हो ? आज 

आिदवासी श�द क� उ�ारण से ही अनेक� 

िबंब सहज ही बनने लगते ह�। ��येक सदी से 

छला, सताया, नंगा िकया और सोची समझी 

सािजश क� तहत वन जंगल� से जबरन भगाया 

जाता रहा मनु�य। सां�क�ितक वैभव से इतराने 

वाला यह कत��य शील मनु�य पर�तु वत�मान म� 

अ�याय ��त, लाचार तथा पशुवत जीवन 

यापन करने वाला मनु�य वेदना से लोकोचार 

ह�। सां�क�ितक मू�य ही अनेक सामूिहक 

जीवन क� िवशेषता ह�। भारतीय संदभ� म� 

आिदवासी जाितय� को देख� तो पूव� से प��म 

तक तथा उ�र से दि�ण सीमा तक 

आिदवासी समुदाय अनेक जाितय� म� बटा 

�आ ह� लेिकन आिदवािसय� का जातीय 

�व�प �यापक होते �ए भी इनका क��ीय भाव 

�ाक�ितक उ�म� से जुड़ा �आ ह�। 

आिदवािसय� क� सं�क�ित समृ� ह�, बस 

उसको सहजना और सँभालना ��येक 

आिदवासी �य�� एवं अ�य सं�था� का 

नैितक कत��य ह�। आज हमने इस दौर� म� ऐसे 

�य�� या सं�था� को देखा ह� जो 

आिदवािसय� क� उ�थान क� िलए अनेक �कार 

क� फ�ड और सरकारी सहायता �ा� करक� 

आिदवािसय� क� नैितक सम�या� से इतर 

अपने �वयं क� जीवन यापन का �तर सुधारने 

म� लगे �ए ह�। आिदवासी समुदाय अपने 

आपको आिदवासी कहने म� हमेशा से ही 

गौरवा��वत महसूस करता ह�। उनक� जेहन म� 

आिदवासी कहने से जो भाव उ�प� होता ह�, 

वह िपछड़ा या िवक�त भाव नह� ह� वह हमेशा 

इस भाव म� इस श�द क� साथ गव� महसूस 

करते ह�। आिदवािसय� क� सं�क�ित, नाच, 

गान, कला, कौशल, बौि�कता, दश�न 

एवंइितहास आिद ब�त समृ� ह�। 

जन संचार क� मा�यम, िफ़�म, सी�रयल 

आिद म� हम देखते ह� िक आिदवािसय� को 

एक गैर स�य, हीन एवं िन�न �तर का िदखाया 

जाता ह� लेिकन यह उनका िन�न �तर नह� 

ब��क यह उनक� सं�क�ित को सहजकर 

अपने सामने ��तुत करने का एक जीवंत 

उदाहरण ह�। समय क� साथ, वे भी अपने 

जीवन म� बदलाव चाहते ह� लेिकन उनक� मूल 

म� उनक� जीवन म� हमेशा ही रहता ह� िक वह 

अपनी सं�क�ित को �थािपत रखे उस सं�क�ित 

को आने वाली पीिढ़य� को बताएँ िक हम 

िकस तरह से जीवन यापन करते ह� एवं हमारी 

सं�क�ित का अथ� �या ह�, समाज म� उनका 

�तर �या ह�, यह सब देखने क� िलए, रखने क� 

िलए वे आज भी अपनी सं�क�ित को अपनाएँ 

�ए ह� यह ��येक देश क� सं�क�ित क� िलए 

गौरवा��वत करने वाला पल ह� िक वह 

सं�क�ित हम समाज क� सामने, वै�ीकरण क� 

जमाने म� अ�य देश� क� सामने रख पा रह� ह�यह 

क�वल इ�ह� आिदवािसय� क�कारण ही ऐसा 

संभव हो पाता ह�। यह� उनक� जीवन का मूल ह� 

क� वह अपनी सं�क�ित को सव�� �वीकार 

करते ह�। 

िन�कष�तः हम कह सकते ह� िक िवकास 

क� इस आँधी म� एक तरफ हम एसी, 

र�ि�जर�टर, जेट िवमान� क� क�पना कर� और 

दूसरी तरफ हम एक सुंदर जंगल, पहाड़, 

नदी, झरन� क� क�पना कर� तो यह दोन� 

िवपरीत ह�। इन दोन� म� असमानता ह� यह दोन� 

हमेशा एक साथ नह� चल सकते यह हम� और 

आपको सोचना होगा िक हम� �या चािहए? 

जल, जंगल और ज़मीन चािहए या जेट 

िवमान, र�ि�जर�टर, एसी और 

आधुिनक�करण क� चकाच�ध भरी िज़ंदगी 

चािहए जीवन एक अनमोल क�ित ह�। 

आिदवािसय� ने जो सं�क�ित सहज और 

सँभाल करक� हमार� सामने ��तुत क� ह�, उस 

सं�क�ित को सँभालना, सहजना हम सबका 

नैितक कत��य ह�। यिद हम इस नैितकता क� 

पाठ को पढ� तो हमार� जीवन म� जो िवक�ितयाँ 

आ रही ह�, बीमा�रयाँ फ�ल रही ह� उनम� 

िन��त �प से किमयाँ होगी। आिदवासी 

सं�क�ित का जो वत�मान �व�प हमार� सामने 

उपल�ध ह�। जो सिदय� से उ�ह�ने सँभाल कर 

रखा ह�। वत�मान समय म� हम सब का यह 

कत��य ह� िक आिदवािसय� क� साथ िमलकर 

उनक� सं�क�ित को सँभालने क� िलए जो भी 

�यास बन पड़ता ह�, वह ��येक �य�� को 

करना चािहए, िजससे उनक� अंदर यह भाव 

आएगा िक हमारी सं�क�ित को सँभालने क� 

िलए आज पूरी सं�क�ित, पूरा समाज हमार� 

साथ अिडग खड़ा ह�। ये भाव उ�ह� और 

अिधक मज़बूत कर�गा एवं आने वाले समय 

क� िलए हम� उनक� सं�क�ित को समझने का, 

हमारी आने वाले पीढ़ी को उनक� सं�क�ित को 

समझने का मौका ज़�र िमल पाएगा। 

000
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��तावना-

आज �ौ�ोिगक� क� ती� �गित और बदलती सामािजक संरचना� क� साथ, मौिलक 

नैितक िस�ांत और गुण न� होते िदख रह� ह�। सोशल मीिडया और इ�टरनेट क� �सार ने 

�य��य� क� बीच अलगाव पैदा कर िदया ह�, िजससे वा�तिवक मानवीय संपक� क� जगह 

आभासी अनुभव� ने ले ली ह�। �वाथ� ल�य और भौितक लाभ को अ�सर दूसर� क� �ित 

सहानुभूित और क�णा पर �ाथिमकता दी जा रही ह�। इसीिलए वत�मान समय म� समाज म� 

मानवीय मू�य� का �ास एक गंभीर िचंता का िवषय बन गया ह�। 

 "मू�य' अं�ेजी क� श�द 'Value' का िह�दी पया�य ह�। यह िकसी पदाथ� का ऐसा आ�त�रक 

गुण ह�, िजसक� आधार पर उसे स�ाण अथवा िन��ाण पदाथ� क� �ित�ा स�पूण� समाज म� होने 

लगती ह�। उदू� म� एक श�द 'क़�' ह�। उसका भाव िकसी पदाथ� क� 'मू�य' क� �वीक�ित ह� 'मू�य' 

श�द मूल+यत से िन�प� ह� िजसका भाव िकसी व�तु क� िविनमय म� िदया जाने वाला धन या 

दाम।"1 

आधुिनक युग बड़ी ही ती�ता से प�रवित�त हो रहा ह� िजसम� पर�परागत एवं नवीन मू�य� म� 

टकराव, संघष� एवं सं�मणशीलता िदखाई दे रही ह�। मनु�य क� भौितक साधन� क� �ित 

आस�� एवं बढ़ते �ए पूँजीवाद ने एक नई अथ� सं�क�ित को ज�म िदया ह�। राजनीितक �तर पर 

बढ़ते �ए ��ाचार, बेईमानी, अराजकता, अिधकार� का दु�पयोग, अकम��यता आिद 

िवक�ितय� से समाज आ�ा�त �आ ह� और जीवन क� �ायः सभी �े�� म� इन िवक�ितय� का �भाव 

गहराई तक ह� िजससे समाज म� मू�य िवघटन और मू�यहीनता क� ��थितयाँ उ�प� �ई ह�। 

"मू�य� क� न�व पर पा�रवा�रक �र�त� क� डोर मज़बूती से बँधी रहती ह� पर�तु औ�ोगीकरण, 

पा�ा�य �णाली का �भाव, भोगवादी ���, िवलासी भौितकवादी �वृि� �वाथ��धता आिद 

िविवध क��वृि�य� ने पा�रवा�रक मू�य� को तोड़ िदया ह�। इसीिलए वत�मान युग म� संयु� 

प�रवार तो �या एकल प�रवार भी ट�टने लगे ह�।"2 

पा�रवा�रक संबंध और सामुदाियक बंधन कमज़ोर होते जा रह� ह�, िजससे �य��वाद और 

जवाबदेही क� कमी हो रही ह�। डर, असुर�ा और �य��गत सफलता क� चाहत अ�सर नैितक 

िवचार� पर हावी हो जाती ह�। प�रणाम�व�प, ईमानदारी, स�यिन�ा और एक-दूसर� क� �ित 

स�मान को नुकसान �आ ह�, िजससे समुदाय� क� भीतर िव�ास म� िगरावट आई ह�। इस पर डॉ. 

रीता का मत ह� "नैितकता मनु�य को उ�थान क� ओर अ�सर करती ह� पर आज ��थित यह ह� िक 

हमार� समाज से नैितकता क� भावना ही लु� होती जा रही ह�। फल�व�प समाज िवघटन क� 

ओर बढ़ रहा ह�। आज नैितक मू�य� म� जो िगरावट आई ह� उसका मूल कारण ट�टती �ई नैितक 

मा�यताएँ ह�।"3 

इसी संदभ� म� डॉ. िव�णु �भाकर का मानना ह� िक "��चय� क� ब�त मिहमा थी। उसक� 

इतनी जकड़ हम पर लगा दी, िक यहाँ तक कर िदया गया िक बहन भाई को एक कमर� म� बैठने 

नह� िदया गया। गु�क�ल क� समय लंगोट बाँध कर पढ़ाई होती थी। मनु�य तो मनु�य ह�। उनम� 

धीर�-धीर� �िति�या होने लगी। िजतनी जकड़ थी, उतनी ही तेज़ी से बंधन ट�टने लगे। दिमत 

वासनाएँ उभरती ह� तो समाज म� उ�छ��खलता आ जाती ह�। आज हमने िपता से मु�� चाही। आज 

हमने सै�स से मु�� चाही। नारी क� बंधन को हमने सै�स से जोड़ा।"4

डॉ. उषा यादव ने 'ठीकर� का मोल' कहानी क� मा�यम से मानवीय मू�य� क� िवघटन क� 

सम�या को पुरज़ोर उठाया ह�। लेिखका ने िवशंभर क� मा�यम से मानवीय मू�य� क� िवघटन का 

यथाथ� िच�ण िकया ह�। वह अपनी पु�ी क� िलए �र�ता देखने आए मेहमान� क� सामने अपने 

िपता का मान-स�मान नह� रखता। उनक� सामने वह अपने िपता को िवराजमान नह� होने देना 

चाहता ह�। उसका मानना ह� िक उसक� िपता क� वृ� जीवन को देखकर कह� मिणका को देखने 

आए �ए मेहमान नाराज़ न हो जाएँ और मिणका क� �र�ते म� कोई खलल पड़ जाए। इसक� िलए 

वह उस िदन अपने िपता दीपचंद को घर से बाहर रहने का आदेश देता ह� और धमकाते �ए 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

डॉ. उषा यादव क� 

कहािनय� म� मानवीय 

मू�य� का िवघटन
शोध लेखक : किवता 

शोधाथ� 

महिष� दयानंद िव�िव�ालय, 

रोहतक

किवता 

शोधाथ� 

महिष� दयानंद िव�िव�ालय 

रोहतक, ह�रयाणा
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बचाएँगे आज इस िवकास वादी युग म� 

आिदवासी यिद भूख और थकान क� िज़ंदगी 

जी रहा ह� तो शायद यह जीवन क� सबसे बड़ी 

िवड�बना ह�। 

 शिश भूषण अपनी किवता 'हम� अस�य 

रहने दो' म� िलखते ह� िक- 'हम� मत भगाओ 

यहाँ से, / बाबा आदम क� जमाने से,  / जब 

शायद तुम भी नह� आए थे यहाँ,  / तब से 

िम�ी और इसी जंगल म�, / जीती आई ह� 

हमारी कई–कई पुत�, / मत िव�थािपत करो 

हम�।'10

एक िवकासवान आिदवासी समुदाय क� 

लोग� को जंगली, वनवासी, अस�य, बब�र, 

िग�रजन, लँगोिटयाँ, ईिडयट, आिद श�द� से 

संबोिधत करना �वयं अपनी सं�क�ित पर 

��निच�ह खड़ा करना ह� िक तुम अपने समाज 

और सं�क�ित म� कहाँ खड़� हो ? आज 

आिदवासी श�द क� उ�ारण से ही अनेक� 

िबंब सहज ही बनने लगते ह�। ��येक सदी से 

छला, सताया, नंगा िकया और सोची समझी 

सािजश क� तहत वन जंगल� से जबरन भगाया 

जाता रहा मनु�य। सां�क�ितक वैभव से इतराने 

वाला यह कत��य शील मनु�य पर�तु वत�मान म� 

अ�याय ��त, लाचार तथा पशुवत जीवन 

यापन करने वाला मनु�य वेदना से लोकोचार 

ह�। सां�क�ितक मू�य ही अनेक सामूिहक 

जीवन क� िवशेषता ह�। भारतीय संदभ� म� 

आिदवासी जाितय� को देख� तो पूव� से प��म 

तक तथा उ�र से दि�ण सीमा तक 

आिदवासी समुदाय अनेक जाितय� म� बटा 

�आ ह� लेिकन आिदवािसय� का जातीय 

�व�प �यापक होते �ए भी इनका क��ीय भाव 

�ाक�ितक उ�म� से जुड़ा �आ ह�। 

आिदवािसय� क� सं�क�ित समृ� ह�, बस 

उसको सहजना और सँभालना ��येक 

आिदवासी �य�� एवं अ�य सं�था� का 

नैितक कत��य ह�। आज हमने इस दौर� म� ऐसे 

�य�� या सं�था� को देखा ह� जो 

आिदवािसय� क� उ�थान क� िलए अनेक �कार 

क� फ�ड और सरकारी सहायता �ा� करक� 

आिदवािसय� क� नैितक सम�या� से इतर 

अपने �वयं क� जीवन यापन का �तर सुधारने 

म� लगे �ए ह�। आिदवासी समुदाय अपने 

आपको आिदवासी कहने म� हमेशा से ही 

गौरवा��वत महसूस करता ह�। उनक� जेहन म� 

आिदवासी कहने से जो भाव उ�प� होता ह�, 

वह िपछड़ा या िवक�त भाव नह� ह� वह हमेशा 

इस भाव म� इस श�द क� साथ गव� महसूस 

करते ह�। आिदवािसय� क� सं�क�ित, नाच, 

गान, कला, कौशल, बौि�कता, दश�न 

एवंइितहास आिद ब�त समृ� ह�। 

जन संचार क� मा�यम, िफ़�म, सी�रयल 

आिद म� हम देखते ह� िक आिदवािसय� को 

एक गैर स�य, हीन एवं िन�न �तर का िदखाया 

जाता ह� लेिकन यह उनका िन�न �तर नह� 

ब��क यह उनक� सं�क�ित को सहजकर 

अपने सामने ��तुत करने का एक जीवंत 

उदाहरण ह�। समय क� साथ, वे भी अपने 

जीवन म� बदलाव चाहते ह� लेिकन उनक� मूल 

म� उनक� जीवन म� हमेशा ही रहता ह� िक वह 

अपनी सं�क�ित को �थािपत रखे उस सं�क�ित 

को आने वाली पीिढ़य� को बताएँ िक हम 

िकस तरह से जीवन यापन करते ह� एवं हमारी 

सं�क�ित का अथ� �या ह�, समाज म� उनका 

�तर �या ह�, यह सब देखने क� िलए, रखने क� 

िलए वे आज भी अपनी सं�क�ित को अपनाएँ 

�ए ह� यह ��येक देश क� सं�क�ित क� िलए 

गौरवा��वत करने वाला पल ह� िक वह 

सं�क�ित हम समाज क� सामने, वै�ीकरण क� 

जमाने म� अ�य देश� क� सामने रख पा रह� ह�यह 

क�वल इ�ह� आिदवािसय� क�कारण ही ऐसा 

संभव हो पाता ह�। यह� उनक� जीवन का मूल ह� 

क� वह अपनी सं�क�ित को सव�� �वीकार 

करते ह�। 

िन�कष�तः हम कह सकते ह� िक िवकास 

क� इस आँधी म� एक तरफ हम एसी, 

र�ि�जर�टर, जेट िवमान� क� क�पना कर� और 

दूसरी तरफ हम एक सुंदर जंगल, पहाड़, 

नदी, झरन� क� क�पना कर� तो यह दोन� 

िवपरीत ह�। इन दोन� म� असमानता ह� यह दोन� 

हमेशा एक साथ नह� चल सकते यह हम� और 

आपको सोचना होगा िक हम� �या चािहए? 

जल, जंगल और ज़मीन चािहए या जेट 

िवमान, र�ि�जर�टर, एसी और 

आधुिनक�करण क� चकाच�ध भरी िज़ंदगी 

चािहए जीवन एक अनमोल क�ित ह�। 

आिदवािसय� ने जो सं�क�ित सहज और 

सँभाल करक� हमार� सामने ��तुत क� ह�, उस 

सं�क�ित को सँभालना, सहजना हम सबका 

नैितक कत��य ह�। यिद हम इस नैितकता क� 

पाठ को पढ� तो हमार� जीवन म� जो िवक�ितयाँ 

आ रही ह�, बीमा�रयाँ फ�ल रही ह� उनम� 

िन��त �प से किमयाँ होगी। आिदवासी 

सं�क�ित का जो वत�मान �व�प हमार� सामने 

उपल�ध ह�। जो सिदय� से उ�ह�ने सँभाल कर 

रखा ह�। वत�मान समय म� हम सब का यह 

कत��य ह� िक आिदवािसय� क� साथ िमलकर 

उनक� सं�क�ित को सँभालने क� िलए जो भी 

�यास बन पड़ता ह�, वह ��येक �य�� को 

करना चािहए, िजससे उनक� अंदर यह भाव 

आएगा िक हमारी सं�क�ित को सँभालने क� 

िलए आज पूरी सं�क�ित, पूरा समाज हमार� 

साथ अिडग खड़ा ह�। ये भाव उ�ह� और 

अिधक मज़बूत कर�गा एवं आने वाले समय 

क� िलए हम� उनक� सं�क�ित को समझने का, 

हमारी आने वाले पीढ़ी को उनक� सं�क�ित को 

समझने का मौका ज़�र िमल पाएगा। 

000
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��तावना-

आज �ौ�ोिगक� क� ती� �गित और बदलती सामािजक संरचना� क� साथ, मौिलक 

नैितक िस�ांत और गुण न� होते िदख रह� ह�। सोशल मीिडया और इ�टरनेट क� �सार ने 

�य��य� क� बीच अलगाव पैदा कर िदया ह�, िजससे वा�तिवक मानवीय संपक� क� जगह 

आभासी अनुभव� ने ले ली ह�। �वाथ� ल�य और भौितक लाभ को अ�सर दूसर� क� �ित 

सहानुभूित और क�णा पर �ाथिमकता दी जा रही ह�। इसीिलए वत�मान समय म� समाज म� 

मानवीय मू�य� का �ास एक गंभीर िचंता का िवषय बन गया ह�। 

 "मू�य' अं�ेजी क� श�द 'Value' का िह�दी पया�य ह�। यह िकसी पदाथ� का ऐसा आ�त�रक 

गुण ह�, िजसक� आधार पर उसे स�ाण अथवा िन��ाण पदाथ� क� �ित�ा स�पूण� समाज म� होने 

लगती ह�। उदू� म� एक श�द 'क़�' ह�। उसका भाव िकसी पदाथ� क� 'मू�य' क� �वीक�ित ह� 'मू�य' 

श�द मूल+यत से िन�प� ह� िजसका भाव िकसी व�तु क� िविनमय म� िदया जाने वाला धन या 

दाम।"1 

आधुिनक युग बड़ी ही ती�ता से प�रवित�त हो रहा ह� िजसम� पर�परागत एवं नवीन मू�य� म� 

टकराव, संघष� एवं सं�मणशीलता िदखाई दे रही ह�। मनु�य क� भौितक साधन� क� �ित 

आस�� एवं बढ़ते �ए पूँजीवाद ने एक नई अथ� सं�क�ित को ज�म िदया ह�। राजनीितक �तर पर 

बढ़ते �ए ��ाचार, बेईमानी, अराजकता, अिधकार� का दु�पयोग, अकम��यता आिद 

िवक�ितय� से समाज आ�ा�त �आ ह� और जीवन क� �ायः सभी �े�� म� इन िवक�ितय� का �भाव 

गहराई तक ह� िजससे समाज म� मू�य िवघटन और मू�यहीनता क� ��थितयाँ उ�प� �ई ह�। 

"मू�य� क� न�व पर पा�रवा�रक �र�त� क� डोर मज़बूती से बँधी रहती ह� पर�तु औ�ोगीकरण, 

पा�ा�य �णाली का �भाव, भोगवादी ���, िवलासी भौितकवादी �वृि� �वाथ��धता आिद 

िविवध क��वृि�य� ने पा�रवा�रक मू�य� को तोड़ िदया ह�। इसीिलए वत�मान युग म� संयु� 

प�रवार तो �या एकल प�रवार भी ट�टने लगे ह�।"2 

पा�रवा�रक संबंध और सामुदाियक बंधन कमज़ोर होते जा रह� ह�, िजससे �य��वाद और 

जवाबदेही क� कमी हो रही ह�। डर, असुर�ा और �य��गत सफलता क� चाहत अ�सर नैितक 

िवचार� पर हावी हो जाती ह�। प�रणाम�व�प, ईमानदारी, स�यिन�ा और एक-दूसर� क� �ित 

स�मान को नुकसान �आ ह�, िजससे समुदाय� क� भीतर िव�ास म� िगरावट आई ह�। इस पर डॉ. 

रीता का मत ह� "नैितकता मनु�य को उ�थान क� ओर अ�सर करती ह� पर आज ��थित यह ह� िक 

हमार� समाज से नैितकता क� भावना ही लु� होती जा रही ह�। फल�व�प समाज िवघटन क� 

ओर बढ़ रहा ह�। आज नैितक मू�य� म� जो िगरावट आई ह� उसका मूल कारण ट�टती �ई नैितक 

मा�यताएँ ह�।"3 

इसी संदभ� म� डॉ. िव�णु �भाकर का मानना ह� िक "��चय� क� ब�त मिहमा थी। उसक� 

इतनी जकड़ हम पर लगा दी, िक यहाँ तक कर िदया गया िक बहन भाई को एक कमर� म� बैठने 

नह� िदया गया। गु�क�ल क� समय लंगोट बाँध कर पढ़ाई होती थी। मनु�य तो मनु�य ह�। उनम� 

धीर�-धीर� �िति�या होने लगी। िजतनी जकड़ थी, उतनी ही तेज़ी से बंधन ट�टने लगे। दिमत 

वासनाएँ उभरती ह� तो समाज म� उ�छ��खलता आ जाती ह�। आज हमने िपता से मु�� चाही। आज 

हमने सै�स से मु�� चाही। नारी क� बंधन को हमने सै�स से जोड़ा।"4

डॉ. उषा यादव ने 'ठीकर� का मोल' कहानी क� मा�यम से मानवीय मू�य� क� िवघटन क� 

सम�या को पुरज़ोर उठाया ह�। लेिखका ने िवशंभर क� मा�यम से मानवीय मू�य� क� िवघटन का 

यथाथ� िच�ण िकया ह�। वह अपनी पु�ी क� िलए �र�ता देखने आए मेहमान� क� सामने अपने 

िपता का मान-स�मान नह� रखता। उनक� सामने वह अपने िपता को िवराजमान नह� होने देना 

चाहता ह�। उसका मानना ह� िक उसक� िपता क� वृ� जीवन को देखकर कह� मिणका को देखने 

आए �ए मेहमान नाराज़ न हो जाएँ और मिणका क� �र�ते म� कोई खलल पड़ जाए। इसक� िलए 

वह उस िदन अपने िपता दीपचंद को घर से बाहर रहने का आदेश देता ह� और धमकाते �ए 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

डॉ. उषा यादव क� 

कहािनय� म� मानवीय 

मू�य� का िवघटन
शोध लेखक : किवता 

शोधाथ� 

महिष� दयानंद िव�िव�ालय, 

रोहतक

किवता 

शोधाथ� 

महिष� दयानंद िव�िव�ालय 

रोहतक, ह�रयाणा
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कहता ह� "दरअसल तुम पागल ठहर�। कब, 

"िकसक� सामने, �या बकवास करने लगोगे, 

इसका मुझे भरोसा नह� ह�। बेहतर ह� अपनी 

परछाई भी उस दरिमयान यहाँ न पड़ने दो। 

तु�हारी िकसी बे�दी हरकत से उन लोग� क� 

सामने म� शरिमंदा नह� होना चाहता।"5

इसी संदभ� म� वह अपने िपता को घर से 

बाहर जाने क� िलए दोबारा िफर से कहता ह� 

"अब खड़�-खड़� मेरा मुँह �या देख रह� हो?" 

िव��भर खीझ उठा "दफा हो जाओ यहाँ 

से!" 6

लेिखका एक पु� �ारा िपता को धमकाने 

क� संदभ� म� मानवीय मू�य� क� न� होने का 

िच�ण करती ह�, �य�िक भारतीय सं�क�ित 

और पर�परा क� अनुसार िपता और पु� क� बीच 

ग�रमापूण� संबंध पाया जाता ह�। कहानी म� 

विण�त वा�यांश भारतीय सं�क�ित और पर�परा 

क� अनुसार, एक पु� क� मुँह से हरिगज़ नह� 

िनकल सकता, पर�तु पा�ा�य स�यता से 

�भािवत सं�क�ित और उसका चोला ओढ़ने 

वाली नवीन पीिढ़याँ अपने माता-िपता और 

बु�ग� को मान-स�मान नह� दे पा रही ह� और 

उ�ह� ितर�क�त कर रही ह�। दीपचंद को अपनी 

पोती क� �ित अथाह �ेम ह�, वह मेहमान� क� 

साथ बातचीत करना चाहता ह� जो उसका 

�र�ता देखने क� िलए आए ह�, पर�तु उसका पु� 

िवशंभर इस बात क� �वीक�ित नह� देता। 

"दीपचंद चले ज़�र गए, पर उनका मन घर 

म� ही धरा रहा। मिण उनक� लाड़ली पोती ही 

नह�, आँख� क� पुतली ह�। उसक� शादी क� 

�संग से �द को अछ�ता रखना उनक� �दय 

को क�से गवारा हो सकता था? इसीिलए मंिदर 

क� सीिढ़य� पर बैठने क� बाद भी अनमने 

रह�।"7

घर से बाहर िनकल जाने का आदेश 

पाकर बूढ़ा दीपचंद अपना समय �यतीत करने 

क� िलए मंिदर म� जाने क� सोचता ह� और पाक� 

म� टहलने का मन बनाता ह�, तािक वह पूरा 

िदन वहाँ पर गुज़ार सक� और शाम क� समय 

घर म� दािखल हो सक�। वह सोचता ह� िक उस 

व� घर क� सार� मेहमान जा चुक� ह�गे और 

मिणका क� �र�ते क� िलए िनधा��रत काय�वाही 

हो चुक� होगी। "पूजा क� थाली और जल से 

भरा लोटा िलए मंिदर आने वाली कॉलोनी क� 

मिहला� को जब अपनी वजह से असुिवधा 

होती देखी तो दीपचंद सीिढ़य� से उठ खड़� 

�ए। उनक� कदम पाक� क� ओर बढ़ गए। 

सुबह का समय होता, तो वहाँ �ातः �मण 

करने वाल� क� भीड़ िमलती। दो-चार संगी-

साथी भी घड़ी भर बोलने बितयाने को िमल 

सकते थे।"8

मानवीय मू�य� क� �ास का लेखा-जोखा 

इस बात से भी देखा जा सकता ह� िक बूढ़� 

दीपचंद को अ�छ� कपड़� पहनने क� िलए नह� 

िदए जाते और उ�ह� खाने क� िलए वांिछत 

खा� साम�ी भी भरपूर मा�ा म� नह� दी जाती 

ह�। "दीपचंद क� िनगाह अपनी वेशभूषा पर गई 

पाँव म� बेट� �ारा फ�क दी गई पुरानी च�पल�, 

देह पर मैली-क�चली धोती और घिटयापन म� 

उससे होड़ लेती �ई आधी आ�तीन क� बंडी। 

िसर पर बेतरतीब बाल। चेहर� पर बढ़ी �ई 

िखचड़ी दाढ़ी सवा�ग म� िकसी िभखारी क� 

झलक यह ��थित तब थी, जब सार� घर क� 

कपड़� वािशंग मशीन म� घुलते थे। उनक� िलए 

साबुन क� एक ब�ी तक पचीस दफ� 

फ�रयाद क� बाद मुह�या होती थी।"9

हद तब हो जाती ह� जब िवशंभर मिणका 

का �र�ता देखने आए �ए मेहमान� क� सामने 

अपने िपता का प�रचय होता ह�। घर म� पेड़ 

पौध� क� रखवाली करने वाले 'माली' कह 

कर देता ह�? वह इस बूढ़� 'माली', यानी 

दीपचंद, का दुिनया म� कोई न होने क� बात 

कहता ह� और भूखा मरने क� अलावा वह उसे 

माली का काय� करक� दो व� क� रोटी का 

गुजारा देता ह�। पु� िवशंभर �र�तेदार� क� 

सामने बूढ़� दीपचंद का प�रचय करवाता �आ 

कहता ह� िक "अर� भाई साहब, आप अभी तक 

उस फट�हाल आदमी क� बार� म� ही सोच रह� ह�, 

यह तो हमारा माली ह�। थोड़ा िसरिफरा और 

पागल िक�म का बूढ़ा ह�। पर म�ने तरस खाकर 

काम पर लगा रखा ह�। बेचारा दुिनया म� 

अक�ला ह�। िकसी और बंगले म� तो इसे काम 

िमलेगा नह�। हमार� यहाँ लगा रहने पर कम से 

कम भूखा तो नह� मर�गा!" 10

अंतत: लेिखका पाठक� को मानवीय 

मू�य� क� �ास और उससे िनपटने क� िलए 

िचंतन-मनन क� िवषय को उजागर करने क� 

िलए दीपचंद क� कथन को अंिकत करती ह� 

िक "वह समझ नह� पा रहा था िक अपनी 

मूढ़ता पर िकतना पछताये, िजस �य�� क� 

�ित क�त�ता जतलाने क� िलए यह प�रवार 

उसक� चौखट पर आया, उसी का उसने 

'माली' कहकर प�रचय िदया ह�। यह सच ह� 

िक, बुढ़ऊ...न, न, िपताजी का �िलया उस 

समय ऐसा नह� था िक िकसी �ित��त 

प�रवार से प�रचय कराया जा सकता। पर 

उनक� इस फट�हाली का िज़�मेदार कौन ह�?" 

11

डॉ�टर उषा यादव 'ठीकर� का मोल' 

कहानी क� मा�यम से मानवीय मू�य� क� �ास 

को िपता-पु� क� संबंध� क� मा�यम से िदखाया 

ह�। एक तरफ बूढ़ा दीपचंद अपनी सारी उ� 

अथक मेहनत करक� िवशंभर को इस मुकाम 

पर प��चाता ह�, पर�तु दूसरी ओर पु� िवशंभर, 

जो अपने माता-िपता को क�ड़ा-कचरा 

समझकर उ�ह� �र�तेदार� क� सामने ही जलील 

करने म� कोई कोर कसर नह� छोड़ता। कहानी 

म� विण�त यह संवाद नवीन पीढ़ी क� िलए ��न 

उठाता ह� िक घर म� हो रही वृ�ाव�था क� इस 

दशा-िदशा क� िलए आिख़रकार िज�मेदार 

कौन ह� - िश�ा, वे या िफर वृ� िज�ह�ने 

उनका पालन-पोषण करक� उ�ह� इस लायक 

बनाया। 

उषा जी ने 'ग�गर�प' कहानी म� भी �ोफ�सर 

हिष�ता क� ग�गर�प क� झूठी ख़बर उड़ाए जाने 

वाले दो लड़क� क� मा�यम से मानवीय मू�य� 

क� पतन का िच�ण िकया ह�। भारतीय समाज 

म� गु� और िश�य क� पर�परा वैिदक काल से 

ही उ�म कोिट क� रही ह�, पर�तु वत�मान समय 

म� पा�ा�य स�यता क� �भाव क� कारण यह 

मू�य िबगड़ते जा रह� ह�। वैिदक काल म� गु� 

क� �ारा िश�य यानी िव�ाथ� को ग़लत काय� 

िकए जाने पर मारपीटाई और डाँट-डपट 

लगाई जाती थी, पर�तु आज क� िव�ाथ� को 

िकसी ग़लत काय� करने पर डाँट-डपट लगाने 

पर वह उसे अपने मान-स�मान, ितर�कार क� 

�प म� लेता ह�। 

'ग�गर�प' कहानी म� ऐसे ही मान-स�मान 

क� ितर�कार क� तहत क� जाने वाली सािजश 

म� दो लड़क� क� �ारा एक झूठी वीिडयो का 

�चार कर उसे डॉ�टर हिष�ता से जोड़कर 

ग�गर�प क� झूठी ख़बर �सा�रत क� जाती ह�। 

डॉ�टर हिष�ता क� �ारा आपि� दज� क� जाने 

पर अख़बारवाल� क� �ारा इस वीिडयो क� 

जाँच क� जाती ह�। जाँच क� दौरान 

सािज़शकता� दोन� लड़क� को पकड़ िलया 

जाता ह� और उनसे उनक� �ारा रची �ई 

सािज़श क� स�ाई सामने आती ह�। दोन� 

लड़क� ने यह सािज़श �ोफ�सर हिष�ता को 

सबक िसखाने क� उ�े�य से क� थी, �य�िक 

�ोफ�सर हिष�ता क� �ारा एक बार उ�ह� �ास 

म� िकसी ग़लत काय� क� िलए डाँटा गया था, 

और अपने गु� क� डाँट से आहत होकर दोन� 

लड़क� ने इस काय� को अंजाम िदया था। 

जब 'सु�भात' अख़बार क� अिधका�रय� 

�ारा ��तुत क� गई जानकारी को जाँचने का 

�यास िकया गया, तब उ�ह� पूरी तरह से �प� 

हो गया िक इस ग�गर�प क� ख़बर झूठी और 

िनराधार ह�। इसम� 'सु�भात' अख़बार क� 

अिधका�रय� �ारा दावा िकया गया िक फोटो 

और वीिडयो म� �दिश�त मिहला और 

तथाकिथत �थान क� �य�� क� बीच कोई 

संबंध नह� ह�। �ोफ�सर हिष�ता ने सु�भात 

अख़बार क� अिधका�रय� क� बात पर आपि� 

जािहर करते �ए कहा िक "देिखये बे�दगी 

ब�त हो चुक� मुझे वही ठोस सबूत 

चािहए।"12

हिष�ता ने इस ग�गर�प क� ख़बर क� िवरोध 

और आपि� क� बाद, जब यह अख़बार �ारा 

संबंिधत िवषय पर �प�ीकरण िकया जाता ह�, 

एक सािज़श क� �प म� ��तुत क� जाती ह�। दो 

लड़क� �ारा इस गड़बड़ी क� सािजश रची 

जाती ह�, िज�ह�ने एक वीिडयो और सबूत 

�दान िकए ह�। इन सबूत� क� जाँच क� बाद, 

यह बात िनकल कर सामने आती ह� िक सभी 

सबूत नकली और झूठ� ह�। 'सु�भात' अख़बार 

�ारा ��तुत क� जाने वाली वीिडयो म� िदखाई 

जाने वाली मिहला वा�तव म� िकसी अ�य 

�थान पर थी। हालाँिक, इस िवषय पर यह 

सािज़श िव�िव�ालय क� �ारा रची गई थी, 

जहाँ डॉ हिष�ता ने दो छा�� को �ास म� ग़लत 

काम करने पर डाँटा था। इन छा�� म� से एक 

छा� कहता ह� िक "आप लोग समझते �या ह�, 

हिष�ता िमस को सबक िसखाने क� िलए हमने 

यह सािज़श रची थी।"13

इसी िवषय पर बात रखते �ए दूसरा 

लड़का कहता ह� िक "िमस को तो याद भी 

नह� होगा, पर एक िदन अपनी �ास क� एक 

लड़क� को छ�ड़ने क� वजह से इ�ह�ने हम� 

डाँटा था। पूरी �ास क� सामने हम� काफ� 

बकवास िक�म क� नसीहत दी थी। हम तो 

अपने माँ-बाप का उपदेश नह� सुन सकते, 

उनक� बकवास क�से बरदा�त करते? इस 

जुम� क� सज़ा तो उ�ह� झेलनी ही थी।"14

गहन जाँच और छानबीन क� दौरान 

तथाकिथत ग�गर�प का सच सबक� सामने आता 

ह�, पर�तु िव�िव�ालय क� ब�� को इस काय� 

पर ज़रा सी भी �लािन नह� ह�। उनक� �ारा यह 

काय� �ोफ़�सर हिष�ता को सबक िसखाने क� 

िलए िकया गया था। इस िवषय पर वे कहते ह� 

िक "हम� इस व� भी अपने िकए पर कोई 

पछतावा नह� ह�। इ�ह�ने हम� पूरी �ास क� 

सामने अपमािनत िकया। हमने इ�ह� पूरी 

सोसाइटी क� सामने ज़लील िकया। िसफ� 

अपने अपमान का बदला भर िलया ह�, 

बस।"15

इस िवषय पर, एक अ�य लड़का अपने 

िवचार� को आगे बढ़ाते �ए और �ोफ�सर 

हिष�ता �ारा उनक� साथ िकए गए ितर�कार 

का �ितशोध लेने क� िलए योिजत क� गई 

सािज़श क� बार� म� कहता ह� िक "हम काफ� 

िदन� से मौक� क� तलाश म� थे। कई योजनाएँ 

बनाई भी थ�, पर सफल नह� हो सक�। पूव� 

छा� स�मेलन वाले िदन िमस शायद अ�व�थ 

थ�। उ�ह� कोने वाले �ास �म म� अक�ली 

बैठी देखकर हम दोन� ने चुटिकय� म� उ�ह� 

मज़ा चखाने का सोच िलया। हम� खुशी ह�, 

हमारी योजना सफल �ई।"16

िन�कष� - अंतत: कहा जा सकता ह� िक 

मानवीय मू�य� का �ास एक िचंताजनक 

मु�ा ह� जो हमार� समाज क� ढाँचे क� िलए 

मह�वपूण� चुनौितयाँ पैदा करता ह�। 

�य��वाद, भौितकवाद और �ौ�ोिगक� क� 

�भाव क� बढ़ने क� साथ, सहानुभूित, क�णा, 

अखंडता और दूसर� क� �ित स�मान जैसे 

आव�यक मानवीय गुण कम हो रह� ह�। मू�य� 

का यह �रण लोग� क� एक-दूसर� क� साथ 

बातचीत करने क� तरीक�, प�रवार और 

सामुदाियक संबंध� क� ट�टने और सामूिहक 

क�याण क� बजाय �व-िहत पर बढ़ते �यान से 

�प� ह�। इस सम�या क� समाधान और 

मानवीय मू�य� क� �रण को रोकने क� िलए 

�य��गत और सामािजक दोन� �तर� पर ठोस 

�यास� क� आव�यकता ह�। सबसे पहले, कम 

उ� से ही नैितक िश�ा और नैितक मू�य� को 

बढ़ावा देना मह�वपूण� ह�। �क�ल�, प�रवार� 

और समुदाय� को च�र�-िनमा�ण और 

सहानुभूित और क�णा को बढ़ावा देने वाले 

गुण� को �थािपत करने पर ज़ोर देना चािहए। 

इसक� साथ-साथ नैितक िश�ा, सां�क�ितक 

मू�य� और सहानुभूित पर नए िसर� से ज़ोर देने 

क� आव�यकता ह�। एक-दूसर� क� �ित 

िज�मेदारी क� भावना पैदा करक� और अ�छ� 

�यवहार को बढ़ावा देकर, हम अपने समाज 

म� मानवता क� सार को पुनः �ा� और सु�ढ़ 

कर सकते ह�। ऐसा वातावरण बनाना 

मह�वपूण� ह� जो दूसर� क� भलाई क� िलए 

समझ, दयालुता और िवचार को बढ़ावा दे, 

िजससे समुदाय अथवा समाज अिधक 

सामंज�यपूण� और नैितक �प से समृ� बने। 

000
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कहता ह� "दरअसल तुम पागल ठहर�। कब, 

"िकसक� सामने, �या बकवास करने लगोगे, 

इसका मुझे भरोसा नह� ह�। बेहतर ह� अपनी 

परछाई भी उस दरिमयान यहाँ न पड़ने दो। 

तु�हारी िकसी बे�दी हरकत से उन लोग� क� 

सामने म� शरिमंदा नह� होना चाहता।"5

इसी संदभ� म� वह अपने िपता को घर से 

बाहर जाने क� िलए दोबारा िफर से कहता ह� 

"अब खड़�-खड़� मेरा मुँह �या देख रह� हो?" 

िव��भर खीझ उठा "दफा हो जाओ यहाँ 

से!" 6

लेिखका एक पु� �ारा िपता को धमकाने 

क� संदभ� म� मानवीय मू�य� क� न� होने का 

िच�ण करती ह�, �य�िक भारतीय सं�क�ित 

और पर�परा क� अनुसार िपता और पु� क� बीच 

ग�रमापूण� संबंध पाया जाता ह�। कहानी म� 

विण�त वा�यांश भारतीय सं�क�ित और पर�परा 

क� अनुसार, एक पु� क� मुँह से हरिगज़ नह� 

िनकल सकता, पर�तु पा�ा�य स�यता से 

�भािवत सं�क�ित और उसका चोला ओढ़ने 

वाली नवीन पीिढ़याँ अपने माता-िपता और 

बु�ग� को मान-स�मान नह� दे पा रही ह� और 

उ�ह� ितर�क�त कर रही ह�। दीपचंद को अपनी 

पोती क� �ित अथाह �ेम ह�, वह मेहमान� क� 

साथ बातचीत करना चाहता ह� जो उसका 

�र�ता देखने क� िलए आए ह�, पर�तु उसका पु� 

िवशंभर इस बात क� �वीक�ित नह� देता। 

"दीपचंद चले ज़�र गए, पर उनका मन घर 

म� ही धरा रहा। मिण उनक� लाड़ली पोती ही 

नह�, आँख� क� पुतली ह�। उसक� शादी क� 

�संग से �द को अछ�ता रखना उनक� �दय 

को क�से गवारा हो सकता था? इसीिलए मंिदर 

क� सीिढ़य� पर बैठने क� बाद भी अनमने 

रह�।"7

घर से बाहर िनकल जाने का आदेश 

पाकर बूढ़ा दीपचंद अपना समय �यतीत करने 

क� िलए मंिदर म� जाने क� सोचता ह� और पाक� 

म� टहलने का मन बनाता ह�, तािक वह पूरा 

िदन वहाँ पर गुज़ार सक� और शाम क� समय 

घर म� दािखल हो सक�। वह सोचता ह� िक उस 

व� घर क� सार� मेहमान जा चुक� ह�गे और 

मिणका क� �र�ते क� िलए िनधा��रत काय�वाही 

हो चुक� होगी। "पूजा क� थाली और जल से 

भरा लोटा िलए मंिदर आने वाली कॉलोनी क� 

मिहला� को जब अपनी वजह से असुिवधा 

होती देखी तो दीपचंद सीिढ़य� से उठ खड़� 

�ए। उनक� कदम पाक� क� ओर बढ़ गए। 

सुबह का समय होता, तो वहाँ �ातः �मण 

करने वाल� क� भीड़ िमलती। दो-चार संगी-

साथी भी घड़ी भर बोलने बितयाने को िमल 

सकते थे।"8

मानवीय मू�य� क� �ास का लेखा-जोखा 

इस बात से भी देखा जा सकता ह� िक बूढ़� 

दीपचंद को अ�छ� कपड़� पहनने क� िलए नह� 

िदए जाते और उ�ह� खाने क� िलए वांिछत 

खा� साम�ी भी भरपूर मा�ा म� नह� दी जाती 

ह�। "दीपचंद क� िनगाह अपनी वेशभूषा पर गई 

पाँव म� बेट� �ारा फ�क दी गई पुरानी च�पल�, 

देह पर मैली-क�चली धोती और घिटयापन म� 

उससे होड़ लेती �ई आधी आ�तीन क� बंडी। 

िसर पर बेतरतीब बाल। चेहर� पर बढ़ी �ई 

िखचड़ी दाढ़ी सवा�ग म� िकसी िभखारी क� 

झलक यह ��थित तब थी, जब सार� घर क� 

कपड़� वािशंग मशीन म� घुलते थे। उनक� िलए 

साबुन क� एक ब�ी तक पचीस दफ� 

फ�रयाद क� बाद मुह�या होती थी।"9

हद तब हो जाती ह� जब िवशंभर मिणका 

का �र�ता देखने आए �ए मेहमान� क� सामने 

अपने िपता का प�रचय होता ह�। घर म� पेड़ 

पौध� क� रखवाली करने वाले 'माली' कह 

कर देता ह�? वह इस बूढ़� 'माली', यानी 

दीपचंद, का दुिनया म� कोई न होने क� बात 

कहता ह� और भूखा मरने क� अलावा वह उसे 

माली का काय� करक� दो व� क� रोटी का 

गुजारा देता ह�। पु� िवशंभर �र�तेदार� क� 

सामने बूढ़� दीपचंद का प�रचय करवाता �आ 

कहता ह� िक "अर� भाई साहब, आप अभी तक 

उस फट�हाल आदमी क� बार� म� ही सोच रह� ह�, 

यह तो हमारा माली ह�। थोड़ा िसरिफरा और 

पागल िक�म का बूढ़ा ह�। पर म�ने तरस खाकर 

काम पर लगा रखा ह�। बेचारा दुिनया म� 

अक�ला ह�। िकसी और बंगले म� तो इसे काम 

िमलेगा नह�। हमार� यहाँ लगा रहने पर कम से 

कम भूखा तो नह� मर�गा!" 10

अंतत: लेिखका पाठक� को मानवीय 

मू�य� क� �ास और उससे िनपटने क� िलए 

िचंतन-मनन क� िवषय को उजागर करने क� 

िलए दीपचंद क� कथन को अंिकत करती ह� 

िक "वह समझ नह� पा रहा था िक अपनी 

मूढ़ता पर िकतना पछताये, िजस �य�� क� 

�ित क�त�ता जतलाने क� िलए यह प�रवार 

उसक� चौखट पर आया, उसी का उसने 

'माली' कहकर प�रचय िदया ह�। यह सच ह� 

िक, बुढ़ऊ...न, न, िपताजी का �िलया उस 

समय ऐसा नह� था िक िकसी �ित��त 

प�रवार से प�रचय कराया जा सकता। पर 

उनक� इस फट�हाली का िज़�मेदार कौन ह�?" 

11

डॉ�टर उषा यादव 'ठीकर� का मोल' 

कहानी क� मा�यम से मानवीय मू�य� क� �ास 

को िपता-पु� क� संबंध� क� मा�यम से िदखाया 

ह�। एक तरफ बूढ़ा दीपचंद अपनी सारी उ� 

अथक मेहनत करक� िवशंभर को इस मुकाम 

पर प��चाता ह�, पर�तु दूसरी ओर पु� िवशंभर, 

जो अपने माता-िपता को क�ड़ा-कचरा 

समझकर उ�ह� �र�तेदार� क� सामने ही जलील 

करने म� कोई कोर कसर नह� छोड़ता। कहानी 

म� विण�त यह संवाद नवीन पीढ़ी क� िलए ��न 

उठाता ह� िक घर म� हो रही वृ�ाव�था क� इस 

दशा-िदशा क� िलए आिख़रकार िज�मेदार 

कौन ह� - िश�ा, वे या िफर वृ� िज�ह�ने 

उनका पालन-पोषण करक� उ�ह� इस लायक 

बनाया। 

उषा जी ने 'ग�गर�प' कहानी म� भी �ोफ�सर 

हिष�ता क� ग�गर�प क� झूठी ख़बर उड़ाए जाने 

वाले दो लड़क� क� मा�यम से मानवीय मू�य� 

क� पतन का िच�ण िकया ह�। भारतीय समाज 

म� गु� और िश�य क� पर�परा वैिदक काल से 

ही उ�म कोिट क� रही ह�, पर�तु वत�मान समय 

म� पा�ा�य स�यता क� �भाव क� कारण यह 

मू�य िबगड़ते जा रह� ह�। वैिदक काल म� गु� 

क� �ारा िश�य यानी िव�ाथ� को ग़लत काय� 

िकए जाने पर मारपीटाई और डाँट-डपट 

लगाई जाती थी, पर�तु आज क� िव�ाथ� को 

िकसी ग़लत काय� करने पर डाँट-डपट लगाने 

पर वह उसे अपने मान-स�मान, ितर�कार क� 

�प म� लेता ह�। 

'ग�गर�प' कहानी म� ऐसे ही मान-स�मान 

क� ितर�कार क� तहत क� जाने वाली सािजश 

म� दो लड़क� क� �ारा एक झूठी वीिडयो का 

�चार कर उसे डॉ�टर हिष�ता से जोड़कर 

ग�गर�प क� झूठी ख़बर �सा�रत क� जाती ह�। 

डॉ�टर हिष�ता क� �ारा आपि� दज� क� जाने 

पर अख़बारवाल� क� �ारा इस वीिडयो क� 

जाँच क� जाती ह�। जाँच क� दौरान 

सािज़शकता� दोन� लड़क� को पकड़ िलया 

जाता ह� और उनसे उनक� �ारा रची �ई 

सािज़श क� स�ाई सामने आती ह�। दोन� 

लड़क� ने यह सािज़श �ोफ�सर हिष�ता को 

सबक िसखाने क� उ�े�य से क� थी, �य�िक 

�ोफ�सर हिष�ता क� �ारा एक बार उ�ह� �ास 

म� िकसी ग़लत काय� क� िलए डाँटा गया था, 

और अपने गु� क� डाँट से आहत होकर दोन� 

लड़क� ने इस काय� को अंजाम िदया था। 

जब 'सु�भात' अख़बार क� अिधका�रय� 

�ारा ��तुत क� गई जानकारी को जाँचने का 

�यास िकया गया, तब उ�ह� पूरी तरह से �प� 

हो गया िक इस ग�गर�प क� ख़बर झूठी और 

िनराधार ह�। इसम� 'सु�भात' अख़बार क� 

अिधका�रय� �ारा दावा िकया गया िक फोटो 

और वीिडयो म� �दिश�त मिहला और 

तथाकिथत �थान क� �य�� क� बीच कोई 

संबंध नह� ह�। �ोफ�सर हिष�ता ने सु�भात 

अख़बार क� अिधका�रय� क� बात पर आपि� 

जािहर करते �ए कहा िक "देिखये बे�दगी 

ब�त हो चुक� मुझे वही ठोस सबूत 

चािहए।"12

हिष�ता ने इस ग�गर�प क� ख़बर क� िवरोध 

और आपि� क� बाद, जब यह अख़बार �ारा 

संबंिधत िवषय पर �प�ीकरण िकया जाता ह�, 

एक सािज़श क� �प म� ��तुत क� जाती ह�। दो 

लड़क� �ारा इस गड़बड़ी क� सािजश रची 

जाती ह�, िज�ह�ने एक वीिडयो और सबूत 

�दान िकए ह�। इन सबूत� क� जाँच क� बाद, 

यह बात िनकल कर सामने आती ह� िक सभी 

सबूत नकली और झूठ� ह�। 'सु�भात' अख़बार 

�ारा ��तुत क� जाने वाली वीिडयो म� िदखाई 

जाने वाली मिहला वा�तव म� िकसी अ�य 

�थान पर थी। हालाँिक, इस िवषय पर यह 

सािज़श िव�िव�ालय क� �ारा रची गई थी, 

जहाँ डॉ हिष�ता ने दो छा�� को �ास म� ग़लत 

काम करने पर डाँटा था। इन छा�� म� से एक 

छा� कहता ह� िक "आप लोग समझते �या ह�, 

हिष�ता िमस को सबक िसखाने क� िलए हमने 

यह सािज़श रची थी।"13

इसी िवषय पर बात रखते �ए दूसरा 

लड़का कहता ह� िक "िमस को तो याद भी 

नह� होगा, पर एक िदन अपनी �ास क� एक 

लड़क� को छ�ड़ने क� वजह से इ�ह�ने हम� 

डाँटा था। पूरी �ास क� सामने हम� काफ� 

बकवास िक�म क� नसीहत दी थी। हम तो 

अपने माँ-बाप का उपदेश नह� सुन सकते, 

उनक� बकवास क�से बरदा�त करते? इस 

जुम� क� सज़ा तो उ�ह� झेलनी ही थी।"14

गहन जाँच और छानबीन क� दौरान 

तथाकिथत ग�गर�प का सच सबक� सामने आता 

ह�, पर�तु िव�िव�ालय क� ब�� को इस काय� 

पर ज़रा सी भी �लािन नह� ह�। उनक� �ारा यह 

काय� �ोफ़�सर हिष�ता को सबक िसखाने क� 

िलए िकया गया था। इस िवषय पर वे कहते ह� 

िक "हम� इस व� भी अपने िकए पर कोई 

पछतावा नह� ह�। इ�ह�ने हम� पूरी �ास क� 

सामने अपमािनत िकया। हमने इ�ह� पूरी 

सोसाइटी क� सामने ज़लील िकया। िसफ� 

अपने अपमान का बदला भर िलया ह�, 

बस।"15

इस िवषय पर, एक अ�य लड़का अपने 

िवचार� को आगे बढ़ाते �ए और �ोफ�सर 

हिष�ता �ारा उनक� साथ िकए गए ितर�कार 

का �ितशोध लेने क� िलए योिजत क� गई 

सािज़श क� बार� म� कहता ह� िक "हम काफ� 

िदन� से मौक� क� तलाश म� थे। कई योजनाएँ 

बनाई भी थ�, पर सफल नह� हो सक�। पूव� 

छा� स�मेलन वाले िदन िमस शायद अ�व�थ 

थ�। उ�ह� कोने वाले �ास �म म� अक�ली 

बैठी देखकर हम दोन� ने चुटिकय� म� उ�ह� 

मज़ा चखाने का सोच िलया। हम� खुशी ह�, 

हमारी योजना सफल �ई।"16

िन�कष� - अंतत: कहा जा सकता ह� िक 

मानवीय मू�य� का �ास एक िचंताजनक 

मु�ा ह� जो हमार� समाज क� ढाँचे क� िलए 

मह�वपूण� चुनौितयाँ पैदा करता ह�। 

�य��वाद, भौितकवाद और �ौ�ोिगक� क� 

�भाव क� बढ़ने क� साथ, सहानुभूित, क�णा, 

अखंडता और दूसर� क� �ित स�मान जैसे 

आव�यक मानवीय गुण कम हो रह� ह�। मू�य� 

का यह �रण लोग� क� एक-दूसर� क� साथ 

बातचीत करने क� तरीक�, प�रवार और 

सामुदाियक संबंध� क� ट�टने और सामूिहक 

क�याण क� बजाय �व-िहत पर बढ़ते �यान से 

�प� ह�। इस सम�या क� समाधान और 

मानवीय मू�य� क� �रण को रोकने क� िलए 

�य��गत और सामािजक दोन� �तर� पर ठोस 

�यास� क� आव�यकता ह�। सबसे पहले, कम 

उ� से ही नैितक िश�ा और नैितक मू�य� को 

बढ़ावा देना मह�वपूण� ह�। �क�ल�, प�रवार� 

और समुदाय� को च�र�-िनमा�ण और 

सहानुभूित और क�णा को बढ़ावा देने वाले 

गुण� को �थािपत करने पर ज़ोर देना चािहए। 

इसक� साथ-साथ नैितक िश�ा, सां�क�ितक 

मू�य� और सहानुभूित पर नए िसर� से ज़ोर देने 

क� आव�यकता ह�। एक-दूसर� क� �ित 

िज�मेदारी क� भावना पैदा करक� और अ�छ� 

�यवहार को बढ़ावा देकर, हम अपने समाज 

म� मानवता क� सार को पुनः �ा� और सु�ढ़ 

कर सकते ह�। ऐसा वातावरण बनाना 

मह�वपूण� ह� जो दूसर� क� भलाई क� िलए 

समझ, दयालुता और िवचार को बढ़ावा दे, 

िजससे समुदाय अथवा समाज अिधक 

सामंज�यपूण� और नैितक �प से समृ� बने। 

000
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भारतीय सं�क�ित म� पर�परा� का अपना एक जीवन रहा ह�, जो मनु�य क� �े� कामना� 

से यु� ह�। सं�क�ित म� जो आ�या��मक त�व ह� वो वैिदक युग से ही पर�परा� पर आ�ढ़ होकर 

हर युग म� आम आदमी क� जीवन म� नैितक उपल��धय� का कारण रहा। लोक भौितक िवकास 

का चाह� कोई भी �तर �ा� करले, िक�तु पर�परा� का संसार उसका अपना ह� जो िन�य रह�गा। 

लोक िजस सं�क�ित क� बात करता ह� पर�परा उसक� धुरी ह� और यह धुरी अ�या�म क� गहर� 

जुड़ाव से संबंध रखती ह�। मानव मन अपने चेतन, अचेतन म� ��येक िवचार से जो अनुभूित 

�हण करता ह� उसम� वो परम स�ा क� सािन�य क� �ित नतम�त करहता ह�। लोक म� इसी 

अ�या�म से सं�क�ित क� और ब�त सी चीज़� िवकिसत होती रही जो पर�परा म� स��मिलत कर दी 

गई। इससे लोक पर�परा समृि� से स�मोहन रखती ह�। इसी कारण युग�-युग� से चली आ रही 

बात� �थािय�व पाकर बरकरार ह�। 

लोक �क�ित क� �ित सदैव क�त� बना रहा ह�। �क�ित क� महान चम�कार� क� पूजा करता ह�। 

लोक �क�ित क� िजन �प� क� पूजा करता ह� उसक� पर�परा िकसी एक शता�दी से नह� ह�, अिपतु 

जहाँ से ऐितहािसक युग क� प�रभाषा �प� होती ह� वह� से �ार�भ �ई थी, लोक देवता इसी पर�परा 

का िह�सा रह� ह�। मानवीय गुण� म� जो सव��े� ह� वही तो देव�प ह�। लोक उ�ह� को देवता क� 

उपािध देता ह� जो मनु�य जीवन क� क�याण को सोपान देते ह�। मानव जीवन ई�रीय श�� का 

ही अंश ह�, इसक� शुभ कामना रखने वाले अपना जीवन इसी लोक क� पूँजी क� िलए खपा देते ह�, 

लोक उ�ह� �य��य� को देवता का दजा� देकर स�मािनत करता ह�। इसी पर�परा म� जूंझार देवता 

लोक म� िविश� �थान रखते ह�। िविश� इसिलए ह� िक लोक मा�यता म� वीरता क� पराका�ा 

इ�ह� जूंझार देवता� क� उदाहरण� से प�रभािषत क� जाती ह�। हमारी सं�क�ित क� मूल म� मंगल 

का मनाव क�याणाथ� क� गूँज जो सुनाई देती ह� उसे तुलसी अपने श�द� म� बाँध कर कहते ह�-

परिहत स�रस धम� नह� भाई। पर पीड़ा सम निह अधमाई।। 

िनन�य सकल पुरान बेदकर, कह�क शान जानिह कोिव�द नर।। 1

इसी छ�द को च�रताथ� करते �ए अपना जीवन परिहताथ� यु� म� लड़ते �ए �यागने वाले 

�य�� लोक म� देवता बन गए। िक�तु जूंझार होना यु� म� वीरता का चरम �तर ह� जहाँ सर कटने 

क� बाद भी यो�ा का घड़ कबंध यु� करता �आ कोस� दूर कई घंट� िबता देता था। इसी कारण 

लोक पर�परा इन वीर यो�ा� को िविश� स�मान देती ह�। 

जूंझार श�द लोक म� िजन अथ� से सुशोिभत ह� वो इस �कार ह�-

"जूंझार– (िव. स. यु�कार) 1.परोपकार क� िलए यु� म� वीर गित �ा� करने वाला, 

2.पीर, 

3. श��शाली, 4.वीर यो�ा

भोिमयौ – िव. जानकर, िव� 2. चतुर, द� 3. मूल िनवासी, 4.बा�बल से अिधक�त भूिम 

का �वामी, 5. �े� िवशेष का िवशेष जानकार, 6. लूट�रा डाक�, 7. िकसी �े� या भूिम का 

साव�भौम �वामी 8. वह छोटा भू-�वामी जो पुिलस का काय� करता था। 

मामौजी– 1.परोपकार म� वीरगित �ा� करने वाला �य��

जायसी क�त 'प�ावत' महाका�य म� भी जूंझार श�द का उ�ेख िमलता ह�। गौरा बादल 

यु� या�ा ख�ड" -

बादल राय मोर तूं बारा का जानिस कस होई जुझारा। "2

कितपय इन श�दाथ� क� बाद हम अगर सािह�य म� देख� तो ऐसे कई उ�रण ह� िजनम� वीर 
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यो�ा� क� िसर कटने प�ात कब�ध का 

यु� करना बताया जाता ह�। 

पृ�वीराज क� राजकिव च�दरबरदाई �ारा 

रिचत पृ�वीराज रासो म� जूंझार होने क� �प� 

��ांत ह�-

लरत सीस तु�ो सुसर। धर उ�ौ क�र 

मार। / घरी तीन लौ सीस िबन। क�� तीस 

हजार। । 2253।। 3

�थानीय लोकगाथा� म� भी जूंझार होने 

क� कई ��ांत िमलते ह�। 'बगड़ावत 

लोकगाथा' म� कबंध यु� का ��य ह�, िजसम� 

व� �थल पर आँख� उग आना तथा ल�बे 

समय तक भयंकर यु� करने का वण�न िकया 

गया ह�। 

घड़ ट�टयो माधो पड़यौ िहया म� आगी 

आँख। / दुिनया म� डाक� बाजसी खांडो धरती 

नाँख॥

तनै धणा गाढा र�ग बाघजी का नेवा। / 

माथो पड़या पछ� अ�सी पहर तलवार बजाई।। 

4

कबीर ने भी जूझने को सराहा ह� िजस का 

वण�न 'सूरातन को अंग' म� िमलता ह�-

कबीर सो� सू�रवां मन सौ माड� जूझ। / 

पंच िपयादै पक�र क� दू�र कर� सब दूिज।। 

सूरासोई सरािहए लड़� धनी क� ह�त। / 

पु�रजा पु�रजा होइ पर� तक न छाड� खेत।। 5

हालाँिक कबीर इ�ि�य� क� बात करते ह� 

िक�तु जूझने का सा��य �कट करक� वीर 

यो�ा का �व�प दशा�ते ह�। 

म�यकाल म� जो राज �यव�था थी उसम� 

सामंत व िठकानेदार तथा गाँव क� मुिखया 

�शासन क� छोटी-छोटी इकाइय� क� मा�यम 

से �यव�था सँभालते थे। गाव� क� र�ा ह�तु भी 

एक मुिखया होता था, जो बा� आ�मण� 

तथा लुट�र� से जन-धन क� हािन क� र�ा 

करता था। इनस भी छोट�-बड़� यु�� म� 

बिलदान देने वाले वीर यो�ा� को लोक तब 

से लेकर आज तक स�मान देता आया ह�, 

जूंझार पर�परा क� इस अि�तीय शौय� 

पराका�ा पर िव�ान भले ही उ�गली उठाये 

िक�तु लोक सिदय� से इसे मा�यता देता रहा ह�। 

िजसे लोक क� मा�यता �ा� ह�, उस िव�ास 

को चुनौती नह� दी जा सकती। लोक को 

अपनी भावनाएँ िकसी न िकसी त�यगत 

कारण से ही �क�ित क� इस ई�रीय श�� क� 

आगे नतम�तक ह�। 

दो-दो मैला िनत भर�, पूजे दो-दो ठौड़। / 

िसर किटयो िजण ठौड़ पर, धड़ जूँझी िजण 

ठौड़।। 6

कई वष� से ऐसे �थान पर मेल भरते �ए 

आए ह� जहाँ वीर यो�ा� क� सर व धड़ वीर 

गित को �ा� �ए िनयत ितिथ-वार को लोक 

क� आ�था परवान पर होती ह� तथा लोक 

अपने िव�ास से इन धारणा� को पु� 

करता ह�। राज�थान क� धरती वीर� क� भूिम 

रही ह� इसम� कोई दो राय नह� ह� िक राज�थान 

का पूरा इितहास मातृभूिम क� र�ा ह�तु रण खेत 

रह� वीर� को समेट� �ए ह�। �यव�थाएँ चाह� 

अलग रही हो, अभी गणतं� और पहले 

राजतं� िक�तु मातृभूिम तो मातृभूिम ही रहती ह�। 

आम जन-धन क� र�ा ��येक वीर का �थम 

धम� था। राज �थान म� पग-पग ऐसे वीर जुझार� 

का अ��त�व रहा, िजसको च�रताथ� करती ह� 

यह पं��याँ-

जूंझारां हर झुपडी, हर घर सितयाँ आण। / 

हर वाटी माटी र�गी, हर घाटी घमसाण।। 7

लोक पर�परा म� गीत� क� वीरोिचत �वर� म� 

इन जूंझार� क� �तवन क� पूँजी को लयब� 

िकया गया ह�। जन क�याण क� िलए इस 

भावना से म�तक देने क� पर�परा क� लोक 

पूजा �य� न कर�?

िह�द िपछाणो आप बळ, करो घोर 

घमसांण। / िबण माथे रण माँडणो, हरबळ म� 

रजथान।। 

सह देसां सूरा �वा लिड़या ज़ोर हमेस। / 

िसर किटया लड़नो सखी इण घर रीत 

िवसेस।। 8

इन लोक मा�यता� म� िव�ास क� क�छ 

कारण अव�य ह�, वो कारण ह�-�याग। िबना 

िकसी �लोभन या �योजन क� इस महान �याग 

से ही लोक इ�ह� स�मान देता ह�। 

धरम जाता धरा पलटता ि�या पड़ता ताव। 

/ ओ तीनू िदन �याग रा क�ण र�क क�ण राव। । 

अथा�� -बलपूव�क धम� प�रवत�न करवाये 

जाने पर या अपनी मातृभूिम पर दु�मन का 

अिधकार होने पर या अबला क� इ�ज़त पर 

आँच आने पर ये तीन� ही िदन उ�सग� क� ह� 

इसम� �या र�क और �या राजा!"9

जैसा िक हम पहले िलख चुक� ह� िक 

बा� आ�मण� से वैिदक व �ाचीन सं�क�ित 

पर चोट क� जा रही थी। इससे र�ा ह�तु 

�ाणो�सग� लोक िव�ास मंस महान काय� रहा 

अगर त�कालीन प�र��थितय� पर नज़र डाल� 

तो हम� यह जानने म� आता ह� िक िकन-िकन 

मु�य कारण� से लोक पर�परा म� वीर यो�ा रण 

म� जूंझार �ए। 

बा� आ�मण� से छोट�-छोट� गाँव व 

नगर� को अिधक नुकसान होता था। इसक� 

र�ा क� िज�मेदारी �ाम क� वीर व स�मािनत 

मुिखया पर रहती थी। आतताइय� �ारा धम� 

�� करने तथा धािम�क आ�था क� �तीक� पर 

आघात करने पर र�ाथ� वीर का जूझना। 

आिथ�क व धािम�क ��� से गोधन ही उस 

समय �य�� समृि� का आधार था। गोधन 

को लूट से बचाने क� िलए जूझना यह एक 

मह�वपूण� कारण था, क�िष या अ�य भौितक 

संसाधन इतने �यापक नह� थे िक �य�� का 

गुजारा चल सक�। म��थल क� िनज�वता व 

पानी क� कमी से क�वल पशुधन ही मानव 

खा� उ�पादन का ज�रया था। दूसरी तरफ 

गाय से �ा� स�पूण� साम�ी धािम�क व 

आिथ�क �प से उपभोग क� जाती थी इसी क� 

र�ा क� िलए यु� म� सर तक दे िदया जाता था। 

लोक देवता पाबूजी राठौड़ क� जीवन च�रत से 

सब प�रिचत ह� उनक� कथा म� उ�ृत ह�-

बोल न करड़ा बोल, आँटीला ठाकर 

अबै। / कर�यां साचा कोल, सर दे�यां गायाँ 

सट�। 

पाणी पवन �माण, धर अ�बर िह�दू धरम। 

/ अब मोही धांधल आण, िसर दे�यूँ गायाँ 

सट�।"10

गाँव को लूटने वाले आतताई गाँव क� 

���य� पर अ�याचार करते थे। इसी ��ी र�ा 

ह�तु वीर रण म� जूझने को तैयार रहते थे, ��ी 

सित�व क� र�ा इन वीर� का �थम धम� रहा। 

उपरो� कारण जिनत प�र��थितय� से 

वीर यो�ा रणखेत रहते थे। यह सभी �योजन 

आम जन से संबंिधत ह�। मानव क�याण व 

र�ा क� �मुख भावना लोक सं�क�ित का मूल 
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भारतीय सं�क�ित म� पर�परा� का अपना एक जीवन रहा ह�, जो मनु�य क� �े� कामना� 

से यु� ह�। सं�क�ित म� जो आ�या��मक त�व ह� वो वैिदक युग से ही पर�परा� पर आ�ढ़ होकर 

हर युग म� आम आदमी क� जीवन म� नैितक उपल��धय� का कारण रहा। लोक भौितक िवकास 

का चाह� कोई भी �तर �ा� करले, िक�तु पर�परा� का संसार उसका अपना ह� जो िन�य रह�गा। 

लोक िजस सं�क�ित क� बात करता ह� पर�परा उसक� धुरी ह� और यह धुरी अ�या�म क� गहर� 

जुड़ाव से संबंध रखती ह�। मानव मन अपने चेतन, अचेतन म� ��येक िवचार से जो अनुभूित 

�हण करता ह� उसम� वो परम स�ा क� सािन�य क� �ित नतम�त करहता ह�। लोक म� इसी 

अ�या�म से सं�क�ित क� और ब�त सी चीज़� िवकिसत होती रही जो पर�परा म� स��मिलत कर दी 

गई। इससे लोक पर�परा समृि� से स�मोहन रखती ह�। इसी कारण युग�-युग� से चली आ रही 

बात� �थािय�व पाकर बरकरार ह�। 

लोक �क�ित क� �ित सदैव क�त� बना रहा ह�। �क�ित क� महान चम�कार� क� पूजा करता ह�। 

लोक �क�ित क� िजन �प� क� पूजा करता ह� उसक� पर�परा िकसी एक शता�दी से नह� ह�, अिपतु 

जहाँ से ऐितहािसक युग क� प�रभाषा �प� होती ह� वह� से �ार�भ �ई थी, लोक देवता इसी पर�परा 

का िह�सा रह� ह�। मानवीय गुण� म� जो सव��े� ह� वही तो देव�प ह�। लोक उ�ह� को देवता क� 

उपािध देता ह� जो मनु�य जीवन क� क�याण को सोपान देते ह�। मानव जीवन ई�रीय श�� का 

ही अंश ह�, इसक� शुभ कामना रखने वाले अपना जीवन इसी लोक क� पूँजी क� िलए खपा देते ह�, 

लोक उ�ह� �य��य� को देवता का दजा� देकर स�मािनत करता ह�। इसी पर�परा म� जूंझार देवता 

लोक म� िविश� �थान रखते ह�। िविश� इसिलए ह� िक लोक मा�यता म� वीरता क� पराका�ा 

इ�ह� जूंझार देवता� क� उदाहरण� से प�रभािषत क� जाती ह�। हमारी सं�क�ित क� मूल म� मंगल 

का मनाव क�याणाथ� क� गूँज जो सुनाई देती ह� उसे तुलसी अपने श�द� म� बाँध कर कहते ह�-

परिहत स�रस धम� नह� भाई। पर पीड़ा सम निह अधमाई।। 

िनन�य सकल पुरान बेदकर, कह�क शान जानिह कोिव�द नर।। 1

इसी छ�द को च�रताथ� करते �ए अपना जीवन परिहताथ� यु� म� लड़ते �ए �यागने वाले 

�य�� लोक म� देवता बन गए। िक�तु जूंझार होना यु� म� वीरता का चरम �तर ह� जहाँ सर कटने 

क� बाद भी यो�ा का घड़ कबंध यु� करता �आ कोस� दूर कई घंट� िबता देता था। इसी कारण 

लोक पर�परा इन वीर यो�ा� को िविश� स�मान देती ह�। 

जूंझार श�द लोक म� िजन अथ� से सुशोिभत ह� वो इस �कार ह�-

"जूंझार– (िव. स. यु�कार) 1.परोपकार क� िलए यु� म� वीर गित �ा� करने वाला, 

2.पीर, 

3. श��शाली, 4.वीर यो�ा

भोिमयौ – िव. जानकर, िव� 2. चतुर, द� 3. मूल िनवासी, 4.बा�बल से अिधक�त भूिम 

का �वामी, 5. �े� िवशेष का िवशेष जानकार, 6. लूट�रा डाक�, 7. िकसी �े� या भूिम का 

साव�भौम �वामी 8. वह छोटा भू-�वामी जो पुिलस का काय� करता था। 

मामौजी– 1.परोपकार म� वीरगित �ा� करने वाला �य��

जायसी क�त 'प�ावत' महाका�य म� भी जूंझार श�द का उ�ेख िमलता ह�। गौरा बादल 

यु� या�ा ख�ड" -

बादल राय मोर तूं बारा का जानिस कस होई जुझारा। "2

कितपय इन श�दाथ� क� बाद हम अगर सािह�य म� देख� तो ऐसे कई उ�रण ह� िजनम� वीर 
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यो�ा� क� िसर कटने प�ात कब�ध का 

यु� करना बताया जाता ह�। 

पृ�वीराज क� राजकिव च�दरबरदाई �ारा 

रिचत पृ�वीराज रासो म� जूंझार होने क� �प� 

��ांत ह�-

लरत सीस तु�ो सुसर। धर उ�ौ क�र 

मार। / घरी तीन लौ सीस िबन। क�� तीस 

हजार। । 2253।। 3

�थानीय लोकगाथा� म� भी जूंझार होने 

क� कई ��ांत िमलते ह�। 'बगड़ावत 

लोकगाथा' म� कबंध यु� का ��य ह�, िजसम� 

व� �थल पर आँख� उग आना तथा ल�बे 

समय तक भयंकर यु� करने का वण�न िकया 

गया ह�। 

घड़ ट�टयो माधो पड़यौ िहया म� आगी 

आँख। / दुिनया म� डाक� बाजसी खांडो धरती 

नाँख॥

तनै धणा गाढा र�ग बाघजी का नेवा। / 

माथो पड़या पछ� अ�सी पहर तलवार बजाई।। 

4

कबीर ने भी जूझने को सराहा ह� िजस का 

वण�न 'सूरातन को अंग' म� िमलता ह�-

कबीर सो� सू�रवां मन सौ माड� जूझ। / 

पंच िपयादै पक�र क� दू�र कर� सब दूिज।। 

सूरासोई सरािहए लड़� धनी क� ह�त। / 

पु�रजा पु�रजा होइ पर� तक न छाड� खेत।। 5

हालाँिक कबीर इ�ि�य� क� बात करते ह� 

िक�तु जूझने का सा��य �कट करक� वीर 

यो�ा का �व�प दशा�ते ह�। 

म�यकाल म� जो राज �यव�था थी उसम� 

सामंत व िठकानेदार तथा गाँव क� मुिखया 

�शासन क� छोटी-छोटी इकाइय� क� मा�यम 

से �यव�था सँभालते थे। गाव� क� र�ा ह�तु भी 

एक मुिखया होता था, जो बा� आ�मण� 

तथा लुट�र� से जन-धन क� हािन क� र�ा 

करता था। इनस भी छोट�-बड़� यु�� म� 

बिलदान देने वाले वीर यो�ा� को लोक तब 

से लेकर आज तक स�मान देता आया ह�, 

जूंझार पर�परा क� इस अि�तीय शौय� 

पराका�ा पर िव�ान भले ही उ�गली उठाये 

िक�तु लोक सिदय� से इसे मा�यता देता रहा ह�। 

िजसे लोक क� मा�यता �ा� ह�, उस िव�ास 

को चुनौती नह� दी जा सकती। लोक को 

अपनी भावनाएँ िकसी न िकसी त�यगत 

कारण से ही �क�ित क� इस ई�रीय श�� क� 

आगे नतम�तक ह�। 

दो-दो मैला िनत भर�, पूजे दो-दो ठौड़। / 

िसर किटयो िजण ठौड़ पर, धड़ जूँझी िजण 

ठौड़।। 6

कई वष� से ऐसे �थान पर मेल भरते �ए 

आए ह� जहाँ वीर यो�ा� क� सर व धड़ वीर 

गित को �ा� �ए िनयत ितिथ-वार को लोक 

क� आ�था परवान पर होती ह� तथा लोक 

अपने िव�ास से इन धारणा� को पु� 

करता ह�। राज�थान क� धरती वीर� क� भूिम 

रही ह� इसम� कोई दो राय नह� ह� िक राज�थान 

का पूरा इितहास मातृभूिम क� र�ा ह�तु रण खेत 

रह� वीर� को समेट� �ए ह�। �यव�थाएँ चाह� 

अलग रही हो, अभी गणतं� और पहले 

राजतं� िक�तु मातृभूिम तो मातृभूिम ही रहती ह�। 

आम जन-धन क� र�ा ��येक वीर का �थम 

धम� था। राज �थान म� पग-पग ऐसे वीर जुझार� 

का अ��त�व रहा, िजसको च�रताथ� करती ह� 

यह पं��याँ-

जूंझारां हर झुपडी, हर घर सितयाँ आण। / 

हर वाटी माटी र�गी, हर घाटी घमसाण।। 7

लोक पर�परा म� गीत� क� वीरोिचत �वर� म� 

इन जूंझार� क� �तवन क� पूँजी को लयब� 

िकया गया ह�। जन क�याण क� िलए इस 

भावना से म�तक देने क� पर�परा क� लोक 

पूजा �य� न कर�?

िह�द िपछाणो आप बळ, करो घोर 

घमसांण। / िबण माथे रण माँडणो, हरबळ म� 

रजथान।। 

सह देसां सूरा �वा लिड़या ज़ोर हमेस। / 

िसर किटया लड़नो सखी इण घर रीत 

िवसेस।। 8

इन लोक मा�यता� म� िव�ास क� क�छ 

कारण अव�य ह�, वो कारण ह�-�याग। िबना 

िकसी �लोभन या �योजन क� इस महान �याग 

से ही लोक इ�ह� स�मान देता ह�। 

धरम जाता धरा पलटता ि�या पड़ता ताव। 

/ ओ तीनू िदन �याग रा क�ण र�क क�ण राव। । 

अथा�� -बलपूव�क धम� प�रवत�न करवाये 

जाने पर या अपनी मातृभूिम पर दु�मन का 

अिधकार होने पर या अबला क� इ�ज़त पर 

आँच आने पर ये तीन� ही िदन उ�सग� क� ह� 

इसम� �या र�क और �या राजा!"9

जैसा िक हम पहले िलख चुक� ह� िक 

बा� आ�मण� से वैिदक व �ाचीन सं�क�ित 

पर चोट क� जा रही थी। इससे र�ा ह�तु 

�ाणो�सग� लोक िव�ास मंस महान काय� रहा 

अगर त�कालीन प�र��थितय� पर नज़र डाल� 

तो हम� यह जानने म� आता ह� िक िकन-िकन 

मु�य कारण� से लोक पर�परा म� वीर यो�ा रण 

म� जूंझार �ए। 

बा� आ�मण� से छोट�-छोट� गाँव व 

नगर� को अिधक नुकसान होता था। इसक� 

र�ा क� िज�मेदारी �ाम क� वीर व स�मािनत 

मुिखया पर रहती थी। आतताइय� �ारा धम� 

�� करने तथा धािम�क आ�था क� �तीक� पर 

आघात करने पर र�ाथ� वीर का जूझना। 

आिथ�क व धािम�क ��� से गोधन ही उस 

समय �य�� समृि� का आधार था। गोधन 

को लूट से बचाने क� िलए जूझना यह एक 

मह�वपूण� कारण था, क�िष या अ�य भौितक 

संसाधन इतने �यापक नह� थे िक �य�� का 

गुजारा चल सक�। म��थल क� िनज�वता व 

पानी क� कमी से क�वल पशुधन ही मानव 

खा� उ�पादन का ज�रया था। दूसरी तरफ 

गाय से �ा� स�पूण� साम�ी धािम�क व 

आिथ�क �प से उपभोग क� जाती थी इसी क� 

र�ा क� िलए यु� म� सर तक दे िदया जाता था। 

लोक देवता पाबूजी राठौड़ क� जीवन च�रत से 

सब प�रिचत ह� उनक� कथा म� उ�ृत ह�-

बोल न करड़ा बोल, आँटीला ठाकर 

अबै। / कर�यां साचा कोल, सर दे�यां गायाँ 

सट�। 

पाणी पवन �माण, धर अ�बर िह�दू धरम। 

/ अब मोही धांधल आण, िसर दे�यूँ गायाँ 

सट�।"10

गाँव को लूटने वाले आतताई गाँव क� 

���य� पर अ�याचार करते थे। इसी ��ी र�ा 

ह�तु वीर रण म� जूझने को तैयार रहते थे, ��ी 

सित�व क� र�ा इन वीर� का �थम धम� रहा। 

उपरो� कारण जिनत प�र��थितय� से 

वीर यो�ा रणखेत रहते थे। यह सभी �योजन 

आम जन से संबंिधत ह�। मानव क�याण व 

र�ा क� �मुख भावना लोक सं�क�ित का मूल 
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त�व मानता ह� िक िजस �य�� ने अपने जीवन 

म� शारी�रक व मानिसक �प से स�य गुण क� 

र�ा क� ह�, वो �य�� मन िवचार व �ाण से 

उतना ही शु� ह� तथा नैितक �प से �क�ित क� 

दैवीय श�� क� उतना ही करीब। कहने का 

ता�पय� यह ह� िक लोक ��येक सैिनक या 

लड़ने वाले वीर को जूंझार क� सं�ा नह� देता 

ब��क उस क� यह मा�यता ह� िक �य�� 

अपने जीवन म� िजतनी शु�ता क� साथ िवचार 

वान रहता ह� उतना ही शु�ता से अगर जीवन 

म� नैितक ताबरते तो उसम� देव�वयाक ह� दैवीय 

श�� का पुंज अिधक िवकिसत होता ह�। 

लोक क� मा�यता मनु�य को जीवन म� 

नैितकता क� साथ यथाथ� म� उतना ही शु� 

आचरण करने क� चाह रखती ह�। 

िसर देवै पर कारणे, िसर झेलै पर तांण। / 

बीतां बातां गीतड़ा बढ़ बढ़ कर� बखाण।। 

यहाँ क� शूरवीर� को ध�य ह� जो परकाज 

िहत अपना म�तक कटा देते ह� तथा दूसर� क� 

संकट को अपने िसर पर झेल लेते ह�। किवय� 

क� गीत�व कथा� म� ऐसे शूरवीर� क� क�ित� 

का बढ़-चढ़ कर बखान िकया जाता ह�।"11 

ऐसे कई क�ित�मान ह� िजनम� जूंझार� क� सर 

एक �थान तथा धड़ क�छ या कोस� दूरी पर 

रणखेत रह�। दोन� जगह पर लोक म� �थान 

बना �तीक �व�प उनक� उपासना क� जाती 

ह� ऐसे उदाहरण कई �थान� पर देखने को िमल 

सकते ह� उनक� क�ित� �व�प लोग� ने कई 

गीत� व छ�द� क� रचना क� थी यो जनमानस म� 

आज भी �चिलत ह�। 

िवण माथै बढ� ढलां, पौढ� करज उतार। / 

तैण सूरां रो नाम ले, भड़ बाँधे तरवार।। 

मुझ अचंभौ ह� सखी, क�त बखाणु क�स। 

/ िवण माथै दळ बािढयौ, आँख िहयै क� सीस। 

। 12

समय बदला, �यव�थाएँ बदली, सीमाएँ 

बदली और अब सम�त अख�ड �व�प 

भारत भूिम �प से सुशोिभत ह�। लोक सं�क�ित 

क� मायने यथावत ह� �य�िक लोक अपनी 

पर�परा� म� िव�ास को मरने नह� देता। अब 

जूंझार पर�परा क� िलए वैसी प�र��थितयाँ नह� 

ह�। िक�तु लोक वत�मान म� भी इस पर�परा का 

संव��न कर रहा ह�। भारतीय सेना म� अपना 

लोहा मनवाने वाले वीर बाँक�र� जब शहादत 

को �ा� करते ह� तो लोक उ�ह� जूंझार �व�प 

स�मान देकर ऊ�चा �थान देता ह�। सै�य 

�यव�था� क� बदलने से यु� क� मायने भी 

बदल गए ह� लेिकन मातृभूिम क� िलए ह�सते-

ह�सते �ाण �यौछावर करने वाले जाँबाज़ आज 

भी देव योिन म� पूजनीय ह�। 

समाज क� बदलते �व�प म� हम 

पर�परा� क� मायने नह� बदल सकते लोक 

क� मा�यता� म� िबना िकसी अवरोध क� 

स�कड़� वष� से जूंझार �तवन जारी ह� �य�िक 

उसक� �ासंिगकता ह�। िकन मायन� म�? 

इसका उ�र हम उनक� जीवन को आदश� 

�व�प म� देख सकते ह�। लोक सं�क�ित क� 

अ��त�व क� र�ा, धम� क� र�ा, िनब�ल क� 

र�ा, ��ी क� र�ा, मानवीय मू�य� क� र�ा 

ह�तु जीवन का �याग वीर ता क� उ� 

पराका�ा म� क�से अ�ासंिगक हो सकता ह�। 

लोक मानता आया ह� एक ऐसी सु�ढ़ चेतना 

वस�िलयत से िजसे िव�ान अव�� नह� कर 

सकता �य�िक लोक का अपना िव�ान ह�, 

िजसक� सीमाएँ लोक �वयं िनधा��रत करता ह�। 

भौितकता क� इस युग म� लोक पर�परा क� इस 

आ�या��मकता का �वर कभी मंद नह� पड़ने 

वाला। समूचे समाज क� सामने जूंझार� क� 

क�ित� मान क� ऐसे उदाहरण ह� िजनसे युवा 

आदश� �व�प िश�ा �हण कर मानव 

क�याण क� नए �तंभ �थािपत कर सकता ह�। 

शौय� क� पराका�ा क� ऐसे िवरलेसं योग से 

युवा पीढ़ी साहस जुटाकर तमाम आतताई 

बुराईय� का सामना कर सकती ह�, पर ज�री 

ह� िक लोक क� इन िव�ास� का अ�ययन 

करना तथा लोक पर�परा� से सािन�य 

�व�प उन त�व� क� तलाश करना जो वीर 

जूंझार देवता� क� समक� प�रलि�त होते 

ह�। 

शोध सार �थम अ�ययन से लोक 

सं�क�ित म� आ�या��मकता क� मह�व पर 

�काश डाला गया ह�। इसी पर�परा म� जूंझार 

देवता� क� अिभ�य�� क� गई ह�। इस क� 

बाद जूंझार श�द का अथ� �कट िकया गया, 

सािह�य म� उन उ�रण� क� चचा� जहाँ जूंझार 

श�द �य� �आ ह�। जूंझार देवता और लोक 

से संबंिधत चेतना अिभ�य� क� गई ह�। 

प�र��थित जिनत कारण� का उ�ेख िजन म� 

जूंझार होना दशा�ता ह�। लोक पर�परा म� जूंझार 

देवता� क� क�ित� मान का �तवन और लोक 

�ारा आदश� �व�प ��तुतीकरण समाज को 

संदेश देने क� प�रभाषा को �प� �प से 

�यंिजत ह�। भारतीय सं�क�ित क� �ितपालक� 

का असल मायने म� �या �थान होना चािहए 

लोक पर�परा �ारा सदैव इसका िनव�हन कर 

रहा ह�। लोक सं�क�ित क� इस मह�वपूण� 

अ�याय म� मानव जीवन क� िवशेष 

प�रक�पना का ल�ण उ�ृत करने का �यास 

िकया गया ह�।

000
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��तावना - 'काह� री निलनी' कहानी म� डॉ. उषा यादव ने पुिलस बल क� स�य और सतक� 

�वृित को क�शलता से िचि�त िकया ह� और जघ�य अपराध� से िनपटने म� पुिलस क� मह�वपूण� 

भूिमका पर ज़ोर िदया ह�। कहानी नैितक कत��य, लचीलापन और िवपरीत प�र��थितय� म� �याय 

क� खोज क� िवषय� क� पड़ताल करती ह�। उषा यादव क� कहानी 'काह� री निलनी' म� लेखक ने 

�याय, �ितशोध और जबरन वे�यावृि� म� फ�सी मिहला� क� दुद�शा क� िवषय� क� पड़ताल क� 

ह�। कहानी आईपीएस अिधकारी नंिदता क� इद�-िगद� घूमती ह�, िजसक� चाची निलनी अपने गाँव 

क� तीन युवक� �ारा िकए गए जघ�य अपराध क� िशकार हो जाती ह�। निलनी को नौकरी िदलाने 

क� नाम पर धोखा िदया जाता ह� और बाद म� वे�यावृि� म� बेचे जाने से पहले उसक� साथ जबरन 

बला�कार िकया जाता ह�। यह िनंदनीय घटना नंिदता को गहराई से �भािवत करती ह�, जो अपनी 

चाची क� िलए �याय माँगने और निलनी जैसी कम उ� क� लड़िकय� क� शोषण को समा� करने 

का संक�प लेती ह�। 

आईपीएस नंिदता क� मौसी निलनी का अपरािधय� �ारा जबरन बला�कार िकया जाता ह� 

और उसे देह �यापा�रय� क� हवाले कर िदया जाता ह�, जो उ�ह� नौकरी क� नाम पर बेवक�फ़ बनाते 

ह�। नंिदता क� मौसी निलनी गाँव क� तीन युवक� �ारा नौकरी क� झाँसे म� फ�स जाती ह�। नौकरी क� 

लोभ म�, वे तीन� लड़क� निलनी मौसी को शहर म� ले जाते ह� और वहाँ उसे अनैितक काय� का 

िशकार बनाकर, उसे कोठ� म� बेच देते ह�। उषा यादव गाँववाल� क� �ारा सुनी बात� क� आधार पर 

िलखती ह� िक "करीब चार साल बाद गाँव क� लड़िकय� से पता चला िक अभागी निलनी को 

गाँव क� तीन मनचले युवक� ने अपनी ल�छ�दार बात� क� जाल म� फ�सा िलया था। उसे शहर ले 

जाकर अ�छी नौकरी िदलाने क� स�जबाग िदखाए थे। गाँव क� भोली-नादान पं�ह बरस क� 

निलनी उनक� बात� म� आ गई। िपता क� अकाल मौत से ट�टी और माँ क� तपेिदक क� बीमारी क� 

लंबे इलाज क� िचंता से बेहाल होने क� वजह से उनक� साथ शहर चली गई। उसक� बाद �या 

�आ, कोई नह� जानता।"1

इसी �संग म� आगे उषा जी िलखती ह� िक "गाँववाले दबी ज़बान म� कहते थे िक निलनी को 

उन युवक� ने बीस हज़ार �पये म� िकसी कोठ� पर बेच िदया ह�। िजस माँ क� इलाज क� िलए वह 

लड़क� क� बहकावे म� आई, वह माँ भी तीन महीने बाद ही रोती कलपती चल बसी। बीमारी से 

�यादा बेटी �ारा उठाए गए कदम ने उसे तोड़ िदया था। वह गाँव म� िकसी को मुँह िदखाने 

लायक न रही थी।"2

दुभा��यपूण� घटना�म� ने निलनी मौसी क� साथ जो हािनकारक �यवहार �आ, उससे नंिदता 

को गहरा आहत महसूस होता ह�। नंिदता िनर�तर उस अपराधी ि�िमनल� से बदला लेने क� बार� म� 

िवचार करती ह� और निलनी जैसी बािलका� क� �ित हो रह� क�क��य को समा� करने क� 

िनधा��रत उ�े�य म� �ढ़ संक�प बनाती ह�। उसक� िलए वह भारतीय पुिलस सेवा म� आईएएस 

क� बजाय आईपीएस का चयन करती ह�, तािक वह दु�कम� संबंधी �यापार को ख़�म करने म� 

पुिलस क� मा�यम से स�म हो सक�। इ�टर�यू क� दौरान नंिदता से पुिलस िवभाग का चुनाव करने 

क� बार� म� पूछा जाता ह� तो वह कहती ह� िक "अ�याय और शोषण क� िवरोध क� िलए, गूँग� क� 

आवाज़ बनने क� िलए, ख़ासकर दबी-क�चली औरत� क� मूक दद� को �बान देने क� िलए।"3

हर समय नंिदता को अपनी मौसी का चेहरा याद आता ह�। वह सदैव उन तीन युवा� से 

�ितशोध लेने और निलनी मौसी क� तरह दबाव म� फ�सी �ई बािलका� को सुरि�त और 

�शहाल जीवन देने क� िवचार म� रहती ह� िक "तु�ह� तो म� देह-�यवसाय म� धक�ले जाने से नह� 

बचा सक�, पर तु�हारी जैसी हज़ार�-लाख� मजबूर लड़िकय� को जबरन दैिहक शोषण से ज़�र 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

शोषण क� िव�� 

लड़ाई म� पुिलस क� 

भूिमका क� खोज: 

'काह� री निलनी’
शोध लेखक : पूनम िसवाच, 

शोधाथ�, बाबा म�तनाथ 

िव�िव�ालय, रोहतक

शोध िनद�शक : डॉ. आशा सहारण 

�ोफ़�सर, िह�दी िवभाग 

बाबा म�तनाथ िव�िव�ालय, 

रोहतक

पूनम िसवाच 

शोधाथ� 

बाबा म�तनाथ िव�िव�ालय 

रोहतक, ह�रयाणा
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त�व मानता ह� िक िजस �य�� ने अपने जीवन 

म� शारी�रक व मानिसक �प से स�य गुण क� 

र�ा क� ह�, वो �य�� मन िवचार व �ाण से 

उतना ही शु� ह� तथा नैितक �प से �क�ित क� 

दैवीय श�� क� उतना ही करीब। कहने का 

ता�पय� यह ह� िक लोक ��येक सैिनक या 

लड़ने वाले वीर को जूंझार क� सं�ा नह� देता 

ब��क उस क� यह मा�यता ह� िक �य�� 

अपने जीवन म� िजतनी शु�ता क� साथ िवचार 

वान रहता ह� उतना ही शु�ता से अगर जीवन 

म� नैितक ताबरते तो उसम� देव�वयाक ह� दैवीय 

श�� का पुंज अिधक िवकिसत होता ह�। 

लोक क� मा�यता मनु�य को जीवन म� 

नैितकता क� साथ यथाथ� म� उतना ही शु� 

आचरण करने क� चाह रखती ह�। 

िसर देवै पर कारणे, िसर झेलै पर तांण। / 

बीतां बातां गीतड़ा बढ़ बढ़ कर� बखाण।। 

यहाँ क� शूरवीर� को ध�य ह� जो परकाज 

िहत अपना म�तक कटा देते ह� तथा दूसर� क� 

संकट को अपने िसर पर झेल लेते ह�। किवय� 

क� गीत�व कथा� म� ऐसे शूरवीर� क� क�ित� 

का बढ़-चढ़ कर बखान िकया जाता ह�।"11 

ऐसे कई क�ित�मान ह� िजनम� जूंझार� क� सर 

एक �थान तथा धड़ क�छ या कोस� दूरी पर 

रणखेत रह�। दोन� जगह पर लोक म� �थान 

बना �तीक �व�प उनक� उपासना क� जाती 

ह� ऐसे उदाहरण कई �थान� पर देखने को िमल 

सकते ह� उनक� क�ित� �व�प लोग� ने कई 

गीत� व छ�द� क� रचना क� थी यो जनमानस म� 

आज भी �चिलत ह�। 

िवण माथै बढ� ढलां, पौढ� करज उतार। / 

तैण सूरां रो नाम ले, भड़ बाँधे तरवार।। 

मुझ अचंभौ ह� सखी, क�त बखाणु क�स। 

/ िवण माथै दळ बािढयौ, आँख िहयै क� सीस। 

। 12

समय बदला, �यव�थाएँ बदली, सीमाएँ 

बदली और अब सम�त अख�ड �व�प 

भारत भूिम �प से सुशोिभत ह�। लोक सं�क�ित 

क� मायने यथावत ह� �य�िक लोक अपनी 

पर�परा� म� िव�ास को मरने नह� देता। अब 

जूंझार पर�परा क� िलए वैसी प�र��थितयाँ नह� 

ह�। िक�तु लोक वत�मान म� भी इस पर�परा का 

संव��न कर रहा ह�। भारतीय सेना म� अपना 

लोहा मनवाने वाले वीर बाँक�र� जब शहादत 

को �ा� करते ह� तो लोक उ�ह� जूंझार �व�प 

स�मान देकर ऊ�चा �थान देता ह�। सै�य 

�यव�था� क� बदलने से यु� क� मायने भी 

बदल गए ह� लेिकन मातृभूिम क� िलए ह�सते-

ह�सते �ाण �यौछावर करने वाले जाँबाज़ आज 

भी देव योिन म� पूजनीय ह�। 

समाज क� बदलते �व�प म� हम 

पर�परा� क� मायने नह� बदल सकते लोक 

क� मा�यता� म� िबना िकसी अवरोध क� 

स�कड़� वष� से जूंझार �तवन जारी ह� �य�िक 

उसक� �ासंिगकता ह�। िकन मायन� म�? 

इसका उ�र हम उनक� जीवन को आदश� 

�व�प म� देख सकते ह�। लोक सं�क�ित क� 

अ��त�व क� र�ा, धम� क� र�ा, िनब�ल क� 

र�ा, ��ी क� र�ा, मानवीय मू�य� क� र�ा 

ह�तु जीवन का �याग वीर ता क� उ� 

पराका�ा म� क�से अ�ासंिगक हो सकता ह�। 

लोक मानता आया ह� एक ऐसी सु�ढ़ चेतना 

वस�िलयत से िजसे िव�ान अव�� नह� कर 

सकता �य�िक लोक का अपना िव�ान ह�, 

िजसक� सीमाएँ लोक �वयं िनधा��रत करता ह�। 

भौितकता क� इस युग म� लोक पर�परा क� इस 

आ�या��मकता का �वर कभी मंद नह� पड़ने 

वाला। समूचे समाज क� सामने जूंझार� क� 

क�ित� मान क� ऐसे उदाहरण ह� िजनसे युवा 

आदश� �व�प िश�ा �हण कर मानव 

क�याण क� नए �तंभ �थािपत कर सकता ह�। 

शौय� क� पराका�ा क� ऐसे िवरलेसं योग से 

युवा पीढ़ी साहस जुटाकर तमाम आतताई 

बुराईय� का सामना कर सकती ह�, पर ज�री 

ह� िक लोक क� इन िव�ास� का अ�ययन 

करना तथा लोक पर�परा� से सािन�य 

�व�प उन त�व� क� तलाश करना जो वीर 

जूंझार देवता� क� समक� प�रलि�त होते 

ह�। 

शोध सार �थम अ�ययन से लोक 

सं�क�ित म� आ�या��मकता क� मह�व पर 

�काश डाला गया ह�। इसी पर�परा म� जूंझार 

देवता� क� अिभ�य�� क� गई ह�। इस क� 

बाद जूंझार श�द का अथ� �कट िकया गया, 

सािह�य म� उन उ�रण� क� चचा� जहाँ जूंझार 

श�द �य� �आ ह�। जूंझार देवता और लोक 

से संबंिधत चेतना अिभ�य� क� गई ह�। 

प�र��थित जिनत कारण� का उ�ेख िजन म� 

जूंझार होना दशा�ता ह�। लोक पर�परा म� जूंझार 

देवता� क� क�ित� मान का �तवन और लोक 

�ारा आदश� �व�प ��तुतीकरण समाज को 

संदेश देने क� प�रभाषा को �प� �प से 

�यंिजत ह�। भारतीय सं�क�ित क� �ितपालक� 

का असल मायने म� �या �थान होना चािहए 

लोक पर�परा �ारा सदैव इसका िनव�हन कर 

रहा ह�। लोक सं�क�ित क� इस मह�वपूण� 

अ�याय म� मानव जीवन क� िवशेष 

प�रक�पना का ल�ण उ�ृत करने का �यास 

िकया गया ह�।
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��तावना - 'काह� री निलनी' कहानी म� डॉ. उषा यादव ने पुिलस बल क� स�य और सतक� 

�वृित को क�शलता से िचि�त िकया ह� और जघ�य अपराध� से िनपटने म� पुिलस क� मह�वपूण� 

भूिमका पर ज़ोर िदया ह�। कहानी नैितक कत��य, लचीलापन और िवपरीत प�र��थितय� म� �याय 

क� खोज क� िवषय� क� पड़ताल करती ह�। उषा यादव क� कहानी 'काह� री निलनी' म� लेखक ने 

�याय, �ितशोध और जबरन वे�यावृि� म� फ�सी मिहला� क� दुद�शा क� िवषय� क� पड़ताल क� 

ह�। कहानी आईपीएस अिधकारी नंिदता क� इद�-िगद� घूमती ह�, िजसक� चाची निलनी अपने गाँव 

क� तीन युवक� �ारा िकए गए जघ�य अपराध क� िशकार हो जाती ह�। निलनी को नौकरी िदलाने 

क� नाम पर धोखा िदया जाता ह� और बाद म� वे�यावृि� म� बेचे जाने से पहले उसक� साथ जबरन 

बला�कार िकया जाता ह�। यह िनंदनीय घटना नंिदता को गहराई से �भािवत करती ह�, जो अपनी 

चाची क� िलए �याय माँगने और निलनी जैसी कम उ� क� लड़िकय� क� शोषण को समा� करने 

का संक�प लेती ह�। 

आईपीएस नंिदता क� मौसी निलनी का अपरािधय� �ारा जबरन बला�कार िकया जाता ह� 

और उसे देह �यापा�रय� क� हवाले कर िदया जाता ह�, जो उ�ह� नौकरी क� नाम पर बेवक�फ़ बनाते 

ह�। नंिदता क� मौसी निलनी गाँव क� तीन युवक� �ारा नौकरी क� झाँसे म� फ�स जाती ह�। नौकरी क� 

लोभ म�, वे तीन� लड़क� निलनी मौसी को शहर म� ले जाते ह� और वहाँ उसे अनैितक काय� का 

िशकार बनाकर, उसे कोठ� म� बेच देते ह�। उषा यादव गाँववाल� क� �ारा सुनी बात� क� आधार पर 

िलखती ह� िक "करीब चार साल बाद गाँव क� लड़िकय� से पता चला िक अभागी निलनी को 

गाँव क� तीन मनचले युवक� ने अपनी ल�छ�दार बात� क� जाल म� फ�सा िलया था। उसे शहर ले 

जाकर अ�छी नौकरी िदलाने क� स�जबाग िदखाए थे। गाँव क� भोली-नादान पं�ह बरस क� 

निलनी उनक� बात� म� आ गई। िपता क� अकाल मौत से ट�टी और माँ क� तपेिदक क� बीमारी क� 

लंबे इलाज क� िचंता से बेहाल होने क� वजह से उनक� साथ शहर चली गई। उसक� बाद �या 

�आ, कोई नह� जानता।"1

इसी �संग म� आगे उषा जी िलखती ह� िक "गाँववाले दबी ज़बान म� कहते थे िक निलनी को 

उन युवक� ने बीस हज़ार �पये म� िकसी कोठ� पर बेच िदया ह�। िजस माँ क� इलाज क� िलए वह 

लड़क� क� बहकावे म� आई, वह माँ भी तीन महीने बाद ही रोती कलपती चल बसी। बीमारी से 

�यादा बेटी �ारा उठाए गए कदम ने उसे तोड़ िदया था। वह गाँव म� िकसी को मुँह िदखाने 

लायक न रही थी।"2

दुभा��यपूण� घटना�म� ने निलनी मौसी क� साथ जो हािनकारक �यवहार �आ, उससे नंिदता 

को गहरा आहत महसूस होता ह�। नंिदता िनर�तर उस अपराधी ि�िमनल� से बदला लेने क� बार� म� 

िवचार करती ह� और निलनी जैसी बािलका� क� �ित हो रह� क�क��य को समा� करने क� 

िनधा��रत उ�े�य म� �ढ़ संक�प बनाती ह�। उसक� िलए वह भारतीय पुिलस सेवा म� आईएएस 

क� बजाय आईपीएस का चयन करती ह�, तािक वह दु�कम� संबंधी �यापार को ख़�म करने म� 

पुिलस क� मा�यम से स�म हो सक�। इ�टर�यू क� दौरान नंिदता से पुिलस िवभाग का चुनाव करने 

क� बार� म� पूछा जाता ह� तो वह कहती ह� िक "अ�याय और शोषण क� िवरोध क� िलए, गूँग� क� 

आवाज़ बनने क� िलए, ख़ासकर दबी-क�चली औरत� क� मूक दद� को �बान देने क� िलए।"3

हर समय नंिदता को अपनी मौसी का चेहरा याद आता ह�। वह सदैव उन तीन युवा� से 

�ितशोध लेने और निलनी मौसी क� तरह दबाव म� फ�सी �ई बािलका� को सुरि�त और 

�शहाल जीवन देने क� िवचार म� रहती ह� िक "तु�ह� तो म� देह-�यवसाय म� धक�ले जाने से नह� 

बचा सक�, पर तु�हारी जैसी हज़ार�-लाख� मजबूर लड़िकय� को जबरन दैिहक शोषण से ज़�र 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

शोषण क� िव�� 

लड़ाई म� पुिलस क� 

भूिमका क� खोज: 

'काह� री निलनी’
शोध लेखक : पूनम िसवाच, 

शोधाथ�, बाबा म�तनाथ 

िव�िव�ालय, रोहतक

शोध िनद�शक : डॉ. आशा सहारण 

�ोफ़�सर, िह�दी िवभाग 

बाबा म�तनाथ िव�िव�ालय, 

रोहतक

पूनम िसवाच 

शोधाथ� 

बाबा म�तनाथ िव�िव�ालय 
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बचाना चाहती ��। इस नौकरी म� मेर� आने क� 

वजह तुम हो, िसफ� तुम।"4

डॉ. उषा यादव ने 'काह� री निलनी' 

कहानी म� पुिलस क� स�य व सतक� �प का 

िच�ण मनक�मारी और दूधीमाया जैसी दो 

अबोध बािलका� क� जबरन देह �यापार से 

बाहर िनकाले जाने से जोड़कर भी िचि�त 

िकया ह�। िदलबहादुर नाम का �य�� उसी क� 

गाँव क� रहने वाली दो लड़िकय� 'दूधीमाया' 

और 'मनक�मारी' को िद�ी म� जॉब िदलवाने 

क� बहाने िद�ी ले आता ह�। पर�तु िदलबहादुर 

िद�ी आकर अपने िम� पदम क� �ारा दोन� 

लड़िकय� को कोठा नंबर बावन क� मालिकन 

सायरा को बेच देता ह�। दोन� लड़िकय� क� 

बेचने क� उप�म म� वह दलाली खाता ह�। डॉ. 

उषा जी दोन� लड़िकय� क� शहर आने क� बाद 

होटल ठहरने क� �संग को िचि�त करती �ई 

िलखती ह� िक "िकतना मज़ेदार ह�? न?" 

छ�कर देखो, चादर िकतनी र�शमी और कोमल 

ह�!' दूधीमाया भी मुसकराई। अपना घर, 

अपना गाँव बेतरह याद आने पर भी दोन� 

लड़िकयाँ ब�त �श थ�। िज़ंदगी म� तर�क� 

पाने क� िलए क�छ कठोर फ�सले तो लेने ही 

पड़ते ह�। उ�ह� म� से एक यह ह� घर छोड़ने का 

फ�सला।"5

िदलबहादुर दोन� नाबािलग बि�य� को 

पदम क� मा�यम से सायरा क� कोठ� पर 

प��चाता ह�। सायरा, दोन� बि�य� क� चेहर� 

को देखकर, औरत� पर गहरा �भाव डालती 

ह�। डॉ. उषा जी सायरा क� �स�ता भाव को 

िचि�त करती �ई िलखती ह� िक "��ी शायद 

काफ� �स� थी, भीतर से नोट� क� दो मोटी 

ग��याँ लाकर उसने िदलबहादुर को थमा 

द�। �पया पाते ही पहले उस श�स ने 

अ�पताल म� पदम से िलया �आ उधार 

चुकाया और िफर दाएँ-बाएँ देखे िबना एक 

झटक� से वहाँ से बाहर िनकल गया।"6

सायरा �ारा दोन� नाबािलग बि�य� से देह 

�यापार का कारोबार िकए जाने का आदेश 

िदया जाता ह�। यह दोन� को अपने-अपने नाम 

बदलने क� िवषय म� कहती ह� िक "देखो, म�ने 

तु�हार� नाम बदल िदए ह�। दूधीमाया का नया 

नाम 'सपना' और मनक�मारी का 'माधुरी' ह� 

भूलना मत।"7

कोठा नंबर बावन म� प��चने पर, 

िदलबहादुर �ारा दोन� बि�य� को पैसे क� 

बदले बेचने क� स�ाई सामने आती ह�। इस 

स�ाई को जानकर, दोन� लड़िकयाँ अ�यंत 

आहत हो जाती ह�। डॉ. उषा यादव दोन� 

बि�य� क� मनोभाव� का िच�ण करती �ई 

िलखती ह� िक "गलीचा बनाने क� कारखाने म� 

काम करनेवाली दो छोटी लड़िकयाँ। रात-िदन 

खटने पर भी दो व� क� रोिटय� का सुभीता 

नह�। ऐसे म� इसका िसफ� स�जबाग िदखाना 

ही काम आ गया। वे दोन� समझ बैठ� िक घर 

छोड़ते ही एक क�पवृ� क� नीचे प��चकर 

सारी अधूरी इ�छाएँ पूरी कर ल�गी। िक�तु घर 

छोड़कर भी उ�ह� िमला �या? िसफ� कोठा नं. 

बावन।"8 दूधीमाया आईपीएस नंिदता को 

बताती ह� िक उ�ह� उनक� गाँव क� ही 

िदलबहादुर नामक �य�� ने सायरा क� कोठ� 

पर बेच िदया ह�। िदलबहादुर ने उ�ह� और 

उनक� बहन मनक�मारी को िद�ी शहर म� 

नौकरी िदलाने का बहाना बनाया था। लेिकन 

वा�तिवकता म�, वे यहाँ आकर देह �यापार क� 

िलए कोठ� पर बेच िदए गए ह�। इस स�ाई क� 

सामने आईपीएस नंिदता �त�ध रह जाती ह� 

और उनक� �ारा अनुभव क� गई दुःखभरी 

भावना को देखते �ए वे िदलबहादुर को स�त 

सजा िदलाने क� सोच म� इ�िगत करती ह� िक 

"िदलबहादुर जैसे लोग� को तो ज़�र ही जेल 

क� सलाख� क� भीतर करना चािहए। अबोध 

और िनद�ष बि�य� को, िसफ� अपनी चार 

पैसे क� कमाई क� िलए जबरन देह �यवसाय 

म� धक�लने जैसे जघ�य अपराध का अपराधी ह� 

वह।"9

कोठा मालिकन सायरा और पदम �ारा 

िकए जाने वाले इस िघनौने काम पर 

आईपीएस नंिदता को ब�त रोष आता ह�। वह 

सायरा से �द नारी होने क� नाते और इस तरह 

क� िघनौने काम करने क� बार� म� धमकाते �ए 

कहती ह� िक "बि�याँ आिख़र ह�। �या? 

िकसी दंपती क� गोद म� डाला गया क�दरत का 

अनमोल तोहफा ही न! िकसी घर-आँगन म� 

िचिड़य� जैसी चहकती बि�याँ िकतनी 

बचपन मोहक लगती ह�। घर क� फ�लवारी म� 

किलय� जैसी महकती बि�याँ िकतनी कोमल 

होती ह� और वही बि�याँ अपनी झील-सी 

गहरी आँख� म� िसफ� िहमिशला समेट� नज़र 

आएँ, तो उ�ह� देखकर िकसे दुःख न होगा? 

िकसी श�स को उ�ह� प�थर म� तबदील करने 

का हक नह� ह�। ऐसे नृशंस पशु को भगवा� 

भी माफ नह� कर�गा।"10

आईपीएस नंिदता ने सायरा और पदम को 

सज़ा िदलाने क� िलए िवशेष सतक�ता क� साथ 

पुिलिसया कार�वाई को आगे बढ़ाया। वह देह 

�यापार क� इस पापी और दु�किम�णी को जेल 

क� सलाख� क� पीछ� प��चाने क� िलए 

सामािजक सुधार संगठन� क� �बंधक� को 

बुलाती ह�। सायरा और पदम क� बयान� को 

सं�िहत करने क� िलए उनक� सामने नोिटस 

बनाए जाने का उ�े�य होता ह�, तािक पुिलस 

क� िख़लाफ़ िकसी भी �कार क� आरोप और 

बयान� क� प�रवत�न का संदेह नह� उठा सक� 

और पुिलिसया कार�वाई �प� और सुगम हो। 

इसक� बाद, अपने मोबाइल नंबर को िनकालते 

�ए, नंिदता ने एक नंबर डायल िकया। "ह�लो, 

अपणा�जी ह�? देिखए, यहाँ जी.बी. रोड पुिलस 

चौक� से म� डी.सी.पी. नंिदता बोल रही ��। 

ऐसा ह� िक एक नाबािलग लड़क� और एक 

कोठा मािलिकन पकड़ी गई ह�। उ�मीद ह� िक 

कोठ� से क�छ और लड़िकयाँ भी बरामद ह�गी। 

उनक� बयान क� व� आपक� उप��थित 

ज�री ह�। दोपहर दो बजे थाने पर म� आपका 

इ�तज़ार क��गी।"11

इस कड़ी म� ही नंिदता ने झट दूसरा नंबर 

डायल िकया, "ह�लो, 'रोशनी' क� अ�य� 

��मता ठाक�र से बात कराएँ। जी.बी. रोड 

पुिलस चौक� से म� डी.सी.पी. नंिदता बोल रही 

��।"12 

आईपीएस नंिदता सायरा को कठोरता से 

धमकाती ह�। सायरा, औरत होने क� बावजूद, 

अ�य मिहला� पर अ�याचार करती ह�। 

आईपीएस नंिदता, मिहला-मिहला क� 

िख़लाफ़ िकए जाने वाले अ�याचार पर िवचार 

करते �ए कहती ह� िक "यह लड़क� तो बीमार 

ह�। पीिलया क� मरीज़ ह�। इस हालत म� भी 

इससे पेशा कराती हो तुम?"13

इसी �संग म� नंिदता सायरा को बेइ�ज़त 

करती �ई कहती ह� िक "म� पूछती �� तु�हारी 

कोई बेटी नह� ह�?"14

नाबािलग बि�य� �ारा जबरन देह 

�यापार कराने से नंिदता का मन ब�त पीिड़त 

होता ह�। वह एक मिहला क� �प म�, मिहला 

क� पीड़ा को समझती ह�। हालाँिक, कोठा 

मािलक सायरा �द एक मिहला होने क� 

बावजूद, नाबािलग बि�य� पर अ�याचार 

करती ह�। वह इन नाबािलग बि�य� को पैसे 

क� िलए अनजान लोग� क� साथ िब�तर साझा 

करने को मजबूर करती ह�। आईपीएस नंिदता, 

नारी�व क� मिहमा क� ��न को उजागर करते 

�ए सायरा से कहती ह� िक "जो भी हो, एक माँ 

तो हो न! एक औरत तो हो न! कोई इनसान 

दूसर� इनसान क� �ित इतना �दयहीन क�से हो 

सकता ह� िक एक नाबािलग लड़क� क� गरम 

गो�त को भूखे भेिड़य� क� सामने परोसता 

रह�?" 15

डॉ. उषा यादव ने अपनी कहानी 'काह� री 

निलनी' म� रामवीर और मोहनलाल जैसे �� 

पुिलसवाल� क� िनलंबन क� मा�यम से भी 

पुिलस क� स�य और सतक� �प का िच�ण 

िकया ह�। यह कहानी जीबी रोड पुिलस थाने म� 

��थत दो हवलदार, रामवीर और मोहनलाल 

कोठा मालिकन सायरा से ह�ता वसूली को 

दशा�ती ह�। जब दूधीमाया इस मामले क� 

पुिलस म� िशकायत करती ह�, तो आईपीएस 

नंिदता पुिलसवाल� को कोठा नंबर बावन म� 

छापेमारी करने क� आदेश देती ह� और यहाँ क� 

संचािलका सायरा को िगर�तार करवाने का 

िनद�श देती ह�। जब सायरा िगर�तार होती ह�, 

तो वह �र�त क� दबाव म� आईपीएस नंिदता 

क� साथ मामले को सुलझाने क� बात करती 

ह�। उसक� बात� म� ह�ते क� िहसाब से िदए 

जाने वाले पैसे का भी िज़� होता ह�। सायरा, 

ह�ता वसूली क� दौरान रामवीर और 

मोहनलाल हवलदार क� नाम को उजागर 

करते �ए कहती ह� िक "रामवीर भैया बेचार� 

भी हमेशा हमसे िमलकर रह�। चुपचाप आए, 

पैसा िलया और लौट गए। कोई िचक-िचक 

नह�। उन बेचार� क� भलमनसाहत क� कायल 

�� म�। आज तक हम� कोई तकलीफ नह� 

दी।"16

इस ह�ता वसूली क� िवषय म� रामवीर 

और मोहनलाल क� साथ अ�छ� बता�व और 

पुिलस �ारा कार�वाई न करने क� आ�ासन क� 

िवषय म� सायरा आईपीएस नंिदता को बताती 

ह� िक "थाने से रामवीर भैया का आना हो या 

चौक� से मोहन भैया का प��चना हो, हम� आज 

तक पर�शान नह� होना पड़ा। मोहन भैया क� 

ह�समुख �वभाव क� �या क��! ह�ता वसूली 

क� बाद हमेशा एक ही बात कही, 'सायरा, चैन 

क� वंशी बजाओ।"17

बावन नंबर कोठ� क� मालिकन, सायरा, 

आईपीएस नंिदता को रामवीर और मोहनलाल 

�ारा ह�ता वसूली क� िवषय म� स�ाई बताती 

ह�। इसक� बाद आईपीएस नंिदता दोन� �� 

पुिलसवाल� क� िख़लाफ़ िशकायत दज� करने 

का आदेश देती ह�। वे एक ईमानदार ऑिफसर 

ह� और पुिलस क� कानून का सही उपयोग 

करक� उिचत कार�वाई करती ह�। आईपीएस 

नंिदता सायरा �ारा दोन� हवलदार� क� ह�ता 

वसूली क� मामले को ट�प �रकॉड�र म� �रकॉड� 

कर लेती ह�, तािक दोन� हवलदार� और सायरा 

क� बात� क� स�ाई को बाद म� बदला न जा 

सक�। 

 इस बार� म� डॉ. उषा जी िलखती ह� िक 

"नंिदता ने भी पल भर गहरी ��� से उसक� 

ओर देखा और िफर अपने खुले पस� क� भीतर 

से चलता �आ ट�प �रकॉड�र िनकालकर 

उसका ��वच ऑफ कर िदया। सायरा सब 

क�छ समझ गई। पल भर म� उसका चेहरा 

�लान हो गया। पर अब हाथ मलने क� िसवाय 

कर भी �या सकती थी?" 18

आईपीएस नंिदता �ारा िशकायत दज� 

करने पर पुिलस िवभाग �ारा दोन� कां�ट�बल� 

पर िन��त कार�वाई क� जाती ह� और उ�ह� 

स�प�ड कर िदया जाता ह�। इस बार� म� डॉ उषा 

यादव िलखती ह� िक "आरोप िस� हो जाने क� 

कारण उन दोन� को स�प�ड कर िदया गया। 

िवभागीय जाँच शु� कर देने क� बात भी इसी 

मीिट�ग म� तय क� गई। जािहर था अब दोन� को 

अब आधी तन�वाह िमलनी ह�। वरदी व अ�य 

पदक जमा कर देने ह�। हर पर�ड पर अपनी 

हािजरी लगानी ज�री ह�। यह भी जािहर था 

िक िवभागीय जाँच ही यह िस� कर�गी िक 

उ�ह� नौकरी पर बहाल िकया जाए अथवा 

िनकाल िदया जाए। मीिट�ग ख़�म हो गई।"19

िन�कष� - 'काह� री निलनी' कहानी म�, डॉ. 

उषा यादव अ�याय और शोषण का मुकाबला 

करने म� पुिलस बल क� भूिमका क� िवषय क� 

पड़ताल करती ह�, िवशेष �प से जबरन 

वे�यावृि� क� जाल म� फ�सी मिहला� से 

संबंिधत। कहानी आईपीएस नंिदता, एक 

समिप�त और �ढ़ पुिलस अिधकारी क� ह�, जो 

अपनी चाची निलनी क� दुखद परी�ा का 

बदला लेने क� िलए �े�रत हो जाती ह�। निलनी 

को उसक� ही गाँव क� तीन युवक� ने धोखा 

िदया और बला�कार िकया, जो उसे रोज़गार 

देने का लालच देकर अंतत: उसे वे�यालय म� 

बेच देते ह�। अपनी चाची क� दुद�शा से बुरी 

तरह �भािवत होकर, नंिदता ने इस तरह क� 

अ�याचार� से लड़ने क� िलए पुिलस बल म� 

क�रयर चुना। निलनी जैसी लड़िकय� को 

छ�ड़ाने और वे�यावृि� क� धंधे को ख़�म करने 

क� अपनी इ�छा से �े�रत होकर, नंिदता ने 

उ�पीिड़त� क� िलए एक आवाज़ क� �प म� 

अपनी भूिमका िनभाई। कहानी म� अ�य 

लड़िकय�, मनक�मारी और दुिधमाया क� 

कहािनय� पर भी �काश डाला गया ह�, िज�ह� 

िदल बहादुर नाम क� एक �य�� �ारा 

वे�यावृि� क� िलए मजबूर िकया जाता ह�। 

जैसा िक कथा सामने आती ह�, डॉ. उषा यादव 

इन युवितय� क� लचीलेपन और ताकत और 

एक दयालु और सतक� पुिलस बल क� मह�व 

पर �काश डालती ह�। 

000
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बचाना चाहती ��। इस नौकरी म� मेर� आने क� 

वजह तुम हो, िसफ� तुम।"4

डॉ. उषा यादव ने 'काह� री निलनी' 

कहानी म� पुिलस क� स�य व सतक� �प का 

िच�ण मनक�मारी और दूधीमाया जैसी दो 

अबोध बािलका� क� जबरन देह �यापार से 

बाहर िनकाले जाने से जोड़कर भी िचि�त 

िकया ह�। िदलबहादुर नाम का �य�� उसी क� 

गाँव क� रहने वाली दो लड़िकय� 'दूधीमाया' 

और 'मनक�मारी' को िद�ी म� जॉब िदलवाने 

क� बहाने िद�ी ले आता ह�। पर�तु िदलबहादुर 

िद�ी आकर अपने िम� पदम क� �ारा दोन� 

लड़िकय� को कोठा नंबर बावन क� मालिकन 

सायरा को बेच देता ह�। दोन� लड़िकय� क� 

बेचने क� उप�म म� वह दलाली खाता ह�। डॉ. 

उषा जी दोन� लड़िकय� क� शहर आने क� बाद 

होटल ठहरने क� �संग को िचि�त करती �ई 

िलखती ह� िक "िकतना मज़ेदार ह�? न?" 

छ�कर देखो, चादर िकतनी र�शमी और कोमल 

ह�!' दूधीमाया भी मुसकराई। अपना घर, 

अपना गाँव बेतरह याद आने पर भी दोन� 

लड़िकयाँ ब�त �श थ�। िज़ंदगी म� तर�क� 

पाने क� िलए क�छ कठोर फ�सले तो लेने ही 

पड़ते ह�। उ�ह� म� से एक यह ह� घर छोड़ने का 

फ�सला।"5

िदलबहादुर दोन� नाबािलग बि�य� को 

पदम क� मा�यम से सायरा क� कोठ� पर 

प��चाता ह�। सायरा, दोन� बि�य� क� चेहर� 

को देखकर, औरत� पर गहरा �भाव डालती 

ह�। डॉ. उषा जी सायरा क� �स�ता भाव को 

िचि�त करती �ई िलखती ह� िक "��ी शायद 

काफ� �स� थी, भीतर से नोट� क� दो मोटी 

ग��याँ लाकर उसने िदलबहादुर को थमा 

द�। �पया पाते ही पहले उस श�स ने 

अ�पताल म� पदम से िलया �आ उधार 

चुकाया और िफर दाएँ-बाएँ देखे िबना एक 

झटक� से वहाँ से बाहर िनकल गया।"6

सायरा �ारा दोन� नाबािलग बि�य� से देह 

�यापार का कारोबार िकए जाने का आदेश 

िदया जाता ह�। यह दोन� को अपने-अपने नाम 

बदलने क� िवषय म� कहती ह� िक "देखो, म�ने 

तु�हार� नाम बदल िदए ह�। दूधीमाया का नया 

नाम 'सपना' और मनक�मारी का 'माधुरी' ह� 

भूलना मत।"7

कोठा नंबर बावन म� प��चने पर, 

िदलबहादुर �ारा दोन� बि�य� को पैसे क� 

बदले बेचने क� स�ाई सामने आती ह�। इस 

स�ाई को जानकर, दोन� लड़िकयाँ अ�यंत 

आहत हो जाती ह�। डॉ. उषा यादव दोन� 

बि�य� क� मनोभाव� का िच�ण करती �ई 

िलखती ह� िक "गलीचा बनाने क� कारखाने म� 

काम करनेवाली दो छोटी लड़िकयाँ। रात-िदन 

खटने पर भी दो व� क� रोिटय� का सुभीता 

नह�। ऐसे म� इसका िसफ� स�जबाग िदखाना 

ही काम आ गया। वे दोन� समझ बैठ� िक घर 

छोड़ते ही एक क�पवृ� क� नीचे प��चकर 

सारी अधूरी इ�छाएँ पूरी कर ल�गी। िक�तु घर 

छोड़कर भी उ�ह� िमला �या? िसफ� कोठा नं. 

बावन।"8 दूधीमाया आईपीएस नंिदता को 

बताती ह� िक उ�ह� उनक� गाँव क� ही 

िदलबहादुर नामक �य�� ने सायरा क� कोठ� 

पर बेच िदया ह�। िदलबहादुर ने उ�ह� और 

उनक� बहन मनक�मारी को िद�ी शहर म� 

नौकरी िदलाने का बहाना बनाया था। लेिकन 

वा�तिवकता म�, वे यहाँ आकर देह �यापार क� 

िलए कोठ� पर बेच िदए गए ह�। इस स�ाई क� 

सामने आईपीएस नंिदता �त�ध रह जाती ह� 

और उनक� �ारा अनुभव क� गई दुःखभरी 

भावना को देखते �ए वे िदलबहादुर को स�त 

सजा िदलाने क� सोच म� इ�िगत करती ह� िक 

"िदलबहादुर जैसे लोग� को तो ज़�र ही जेल 

क� सलाख� क� भीतर करना चािहए। अबोध 

और िनद�ष बि�य� को, िसफ� अपनी चार 

पैसे क� कमाई क� िलए जबरन देह �यवसाय 

म� धक�लने जैसे जघ�य अपराध का अपराधी ह� 

वह।"9

कोठा मालिकन सायरा और पदम �ारा 

िकए जाने वाले इस िघनौने काम पर 

आईपीएस नंिदता को ब�त रोष आता ह�। वह 

सायरा से �द नारी होने क� नाते और इस तरह 

क� िघनौने काम करने क� बार� म� धमकाते �ए 

कहती ह� िक "बि�याँ आिख़र ह�। �या? 

िकसी दंपती क� गोद म� डाला गया क�दरत का 

अनमोल तोहफा ही न! िकसी घर-आँगन म� 

िचिड़य� जैसी चहकती बि�याँ िकतनी 

बचपन मोहक लगती ह�। घर क� फ�लवारी म� 

किलय� जैसी महकती बि�याँ िकतनी कोमल 

होती ह� और वही बि�याँ अपनी झील-सी 

गहरी आँख� म� िसफ� िहमिशला समेट� नज़र 

आएँ, तो उ�ह� देखकर िकसे दुःख न होगा? 

िकसी श�स को उ�ह� प�थर म� तबदील करने 

का हक नह� ह�। ऐसे नृशंस पशु को भगवा� 

भी माफ नह� कर�गा।"10

आईपीएस नंिदता ने सायरा और पदम को 

सज़ा िदलाने क� िलए िवशेष सतक�ता क� साथ 

पुिलिसया कार�वाई को आगे बढ़ाया। वह देह 

�यापार क� इस पापी और दु�किम�णी को जेल 

क� सलाख� क� पीछ� प��चाने क� िलए 

सामािजक सुधार संगठन� क� �बंधक� को 

बुलाती ह�। सायरा और पदम क� बयान� को 

सं�िहत करने क� िलए उनक� सामने नोिटस 

बनाए जाने का उ�े�य होता ह�, तािक पुिलस 

क� िख़लाफ़ िकसी भी �कार क� आरोप और 

बयान� क� प�रवत�न का संदेह नह� उठा सक� 

और पुिलिसया कार�वाई �प� और सुगम हो। 

इसक� बाद, अपने मोबाइल नंबर को िनकालते 

�ए, नंिदता ने एक नंबर डायल िकया। "ह�लो, 

अपणा�जी ह�? देिखए, यहाँ जी.बी. रोड पुिलस 

चौक� से म� डी.सी.पी. नंिदता बोल रही ��। 

ऐसा ह� िक एक नाबािलग लड़क� और एक 

कोठा मािलिकन पकड़ी गई ह�। उ�मीद ह� िक 

कोठ� से क�छ और लड़िकयाँ भी बरामद ह�गी। 

उनक� बयान क� व� आपक� उप��थित 

ज�री ह�। दोपहर दो बजे थाने पर म� आपका 

इ�तज़ार क��गी।"11

इस कड़ी म� ही नंिदता ने झट दूसरा नंबर 

डायल िकया, "ह�लो, 'रोशनी' क� अ�य� 

��मता ठाक�र से बात कराएँ। जी.बी. रोड 

पुिलस चौक� से म� डी.सी.पी. नंिदता बोल रही 

��।"12 

आईपीएस नंिदता सायरा को कठोरता से 

धमकाती ह�। सायरा, औरत होने क� बावजूद, 

अ�य मिहला� पर अ�याचार करती ह�। 

आईपीएस नंिदता, मिहला-मिहला क� 

िख़लाफ़ िकए जाने वाले अ�याचार पर िवचार 

करते �ए कहती ह� िक "यह लड़क� तो बीमार 

ह�। पीिलया क� मरीज़ ह�। इस हालत म� भी 

इससे पेशा कराती हो तुम?"13

इसी �संग म� नंिदता सायरा को बेइ�ज़त 

करती �ई कहती ह� िक "म� पूछती �� तु�हारी 

कोई बेटी नह� ह�?"14

नाबािलग बि�य� �ारा जबरन देह 

�यापार कराने से नंिदता का मन ब�त पीिड़त 

होता ह�। वह एक मिहला क� �प म�, मिहला 

क� पीड़ा को समझती ह�। हालाँिक, कोठा 

मािलक सायरा �द एक मिहला होने क� 

बावजूद, नाबािलग बि�य� पर अ�याचार 

करती ह�। वह इन नाबािलग बि�य� को पैसे 

क� िलए अनजान लोग� क� साथ िब�तर साझा 

करने को मजबूर करती ह�। आईपीएस नंिदता, 

नारी�व क� मिहमा क� ��न को उजागर करते 

�ए सायरा से कहती ह� िक "जो भी हो, एक माँ 

तो हो न! एक औरत तो हो न! कोई इनसान 

दूसर� इनसान क� �ित इतना �दयहीन क�से हो 

सकता ह� िक एक नाबािलग लड़क� क� गरम 

गो�त को भूखे भेिड़य� क� सामने परोसता 

रह�?" 15

डॉ. उषा यादव ने अपनी कहानी 'काह� री 

निलनी' म� रामवीर और मोहनलाल जैसे �� 

पुिलसवाल� क� िनलंबन क� मा�यम से भी 

पुिलस क� स�य और सतक� �प का िच�ण 

िकया ह�। यह कहानी जीबी रोड पुिलस थाने म� 

��थत दो हवलदार, रामवीर और मोहनलाल 

कोठा मालिकन सायरा से ह�ता वसूली को 

दशा�ती ह�। जब दूधीमाया इस मामले क� 

पुिलस म� िशकायत करती ह�, तो आईपीएस 

नंिदता पुिलसवाल� को कोठा नंबर बावन म� 

छापेमारी करने क� आदेश देती ह� और यहाँ क� 

संचािलका सायरा को िगर�तार करवाने का 

िनद�श देती ह�। जब सायरा िगर�तार होती ह�, 

तो वह �र�त क� दबाव म� आईपीएस नंिदता 

क� साथ मामले को सुलझाने क� बात करती 

ह�। उसक� बात� म� ह�ते क� िहसाब से िदए 

जाने वाले पैसे का भी िज़� होता ह�। सायरा, 

ह�ता वसूली क� दौरान रामवीर और 

मोहनलाल हवलदार क� नाम को उजागर 

करते �ए कहती ह� िक "रामवीर भैया बेचार� 

भी हमेशा हमसे िमलकर रह�। चुपचाप आए, 

पैसा िलया और लौट गए। कोई िचक-िचक 

नह�। उन बेचार� क� भलमनसाहत क� कायल 

�� म�। आज तक हम� कोई तकलीफ नह� 

दी।"16

इस ह�ता वसूली क� िवषय म� रामवीर 

और मोहनलाल क� साथ अ�छ� बता�व और 

पुिलस �ारा कार�वाई न करने क� आ�ासन क� 

िवषय म� सायरा आईपीएस नंिदता को बताती 

ह� िक "थाने से रामवीर भैया का आना हो या 

चौक� से मोहन भैया का प��चना हो, हम� आज 

तक पर�शान नह� होना पड़ा। मोहन भैया क� 

ह�समुख �वभाव क� �या क��! ह�ता वसूली 

क� बाद हमेशा एक ही बात कही, 'सायरा, चैन 

क� वंशी बजाओ।"17

बावन नंबर कोठ� क� मालिकन, सायरा, 

आईपीएस नंिदता को रामवीर और मोहनलाल 

�ारा ह�ता वसूली क� िवषय म� स�ाई बताती 

ह�। इसक� बाद आईपीएस नंिदता दोन� �� 

पुिलसवाल� क� िख़लाफ़ िशकायत दज� करने 

का आदेश देती ह�। वे एक ईमानदार ऑिफसर 

ह� और पुिलस क� कानून का सही उपयोग 

करक� उिचत कार�वाई करती ह�। आईपीएस 

नंिदता सायरा �ारा दोन� हवलदार� क� ह�ता 

वसूली क� मामले को ट�प �रकॉड�र म� �रकॉड� 

कर लेती ह�, तािक दोन� हवलदार� और सायरा 

क� बात� क� स�ाई को बाद म� बदला न जा 

सक�। 

 इस बार� म� डॉ. उषा जी िलखती ह� िक 

"नंिदता ने भी पल भर गहरी ��� से उसक� 

ओर देखा और िफर अपने खुले पस� क� भीतर 

से चलता �आ ट�प �रकॉड�र िनकालकर 

उसका ��वच ऑफ कर िदया। सायरा सब 

क�छ समझ गई। पल भर म� उसका चेहरा 

�लान हो गया। पर अब हाथ मलने क� िसवाय 

कर भी �या सकती थी?" 18

आईपीएस नंिदता �ारा िशकायत दज� 

करने पर पुिलस िवभाग �ारा दोन� कां�ट�बल� 

पर िन��त कार�वाई क� जाती ह� और उ�ह� 

स�प�ड कर िदया जाता ह�। इस बार� म� डॉ उषा 

यादव िलखती ह� िक "आरोप िस� हो जाने क� 

कारण उन दोन� को स�प�ड कर िदया गया। 

िवभागीय जाँच शु� कर देने क� बात भी इसी 

मीिट�ग म� तय क� गई। जािहर था अब दोन� को 

अब आधी तन�वाह िमलनी ह�। वरदी व अ�य 

पदक जमा कर देने ह�। हर पर�ड पर अपनी 

हािजरी लगानी ज�री ह�। यह भी जािहर था 

िक िवभागीय जाँच ही यह िस� कर�गी िक 

उ�ह� नौकरी पर बहाल िकया जाए अथवा 

िनकाल िदया जाए। मीिट�ग ख़�म हो गई।"19

िन�कष� - 'काह� री निलनी' कहानी म�, डॉ. 

उषा यादव अ�याय और शोषण का मुकाबला 

करने म� पुिलस बल क� भूिमका क� िवषय क� 

पड़ताल करती ह�, िवशेष �प से जबरन 

वे�यावृि� क� जाल म� फ�सी मिहला� से 

संबंिधत। कहानी आईपीएस नंिदता, एक 

समिप�त और �ढ़ पुिलस अिधकारी क� ह�, जो 

अपनी चाची निलनी क� दुखद परी�ा का 

बदला लेने क� िलए �े�रत हो जाती ह�। निलनी 

को उसक� ही गाँव क� तीन युवक� ने धोखा 

िदया और बला�कार िकया, जो उसे रोज़गार 

देने का लालच देकर अंतत: उसे वे�यालय म� 

बेच देते ह�। अपनी चाची क� दुद�शा से बुरी 

तरह �भािवत होकर, नंिदता ने इस तरह क� 

अ�याचार� से लड़ने क� िलए पुिलस बल म� 

क�रयर चुना। निलनी जैसी लड़िकय� को 

छ�ड़ाने और वे�यावृि� क� धंधे को ख़�म करने 

क� अपनी इ�छा से �े�रत होकर, नंिदता ने 

उ�पीिड़त� क� िलए एक आवाज़ क� �प म� 

अपनी भूिमका िनभाई। कहानी म� अ�य 

लड़िकय�, मनक�मारी और दुिधमाया क� 

कहािनय� पर भी �काश डाला गया ह�, िज�ह� 

िदल बहादुर नाम क� एक �य�� �ारा 

वे�यावृि� क� िलए मजबूर िकया जाता ह�। 

जैसा िक कथा सामने आती ह�, डॉ. उषा यादव 

इन युवितय� क� लचीलेपन और ताकत और 

एक दयालु और सतक� पुिलस बल क� मह�व 

पर �काश डालती ह�। 

000
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भूिमका - वत�मान दौर क� िह�दी प�का�रता अपने सबसे उ�त �प म� हमार� सामने खड़ी 

ह�। आज भाषीय प�र�े�य म� अं�ेजी सिहत दूसरी भारतीय भाषा� क� प�का�रता को कड़ी 

चुनौती दे रही ह�। िह�दी प�का�रता का गौरवशाली अ�याय रहा ह�, िजसका शंखनाद 19व� सदी 

म� कलक�ा से पं. युगल िकशोर शु� �ारा 'उद�त-मात��ड' नामक सा�ािहक प� क� �काशन 

से शु� होता ह�। �यान रखने क� बात ह� िक त�कालीन िह�दी प�का�रता को आज जैसी साधन 

एवं सुिवधाएँ �ा� नह� थी, पर�तु उनका एकमा� क���य एवं अंितम ल�य '�वतं�ता एवं 

रा�ीयता' थी। यही वजह ह� िक ि�िटश सा�ा�य क� गुलामी से भारत को मु�� िदलाने म� िह�दी 

प�का�रता का योगदान मह�वपूण� एवं ऐितहािसक रहा ह�। 

 इस संदभ� म� िह�दी प�का�रता क� वत�मान �व�प पर चचा� करते ह� तो हम देखते ह� िक 

वत�मान दौर क� िह�दी प�का�रता का च�र� आज क�छ और ह�। आइए िन�न िब�दु� �ारा 

वत�मान िह�दी प�का�रता क� बदलते �व�प को जानते ह�। 

रा�ीय भावना - गुलाम भारत म� प�का�रता तथा इससे जुड़� कम�ठ प�कार� का च�र� एवं 

ल�य एक था। रा� क� �वतं�ता उनक� अंितम ल�य थे। इसक� िलए वे जेल जाते थे, कारावास 

भोगते थे। िवदेशी सरकार उनक� �ेस� को ज�त कर लेती थी। समाचार-प�� क� �ाहक सं�या 

भी ब�त कम थी। क�ल िमलाकर यह अ�यिधक नुकसान का सौदा था, पर�तु प�कार सब क�छ 

सहकर भी देश क� �वतं�ता क� िलए वचनब� थे। आज िह�दी प�का�रता क� मू�य कई मायन� 

म� पूरी तरह से प�रवित�त हो गए ह�। "आज़ादी क� पहले िह�दी प�का�रता का कोई �यवसाियक 

���कोण नह� था। इस मह�ी काय� से वही लोग जुड़ते थे िजनका एकमा� मकसद िभ� �कार 

क� सामािजक मु�� को �ाथिमकता देना होता था अथवा अपने आदश� क� िलए �ितक�ल एवं 

िवषम प�र��थितय� से संघष� करना होता था। आज का मीिडया मे ऐसा क�छ देखने को नही 

िमलता ह�।"1 

आज क� ब�त से प�कार� क� �द क� अपने राजनैितक और आिथ�क िहत ह�। प�कार 

रा�ीयता क� भावना को छोड़कर अपने ल�य� क� �वाथ� ह�तु िविभ� पािट�य� क� �िसि� और 

वोट ब�क बढ़ाने क� िलए अ��य� �प से �चार का काम करते ह�। रा�ीयता क� भावना उनम� 

क�वल मा� अपने �वाथ� पूित� और संबंिधत पाट� को लेकर ही देखी जाती ह�। 

स�पादन -गुलाम भारत म� प�-पि�काएँ क�वल अ़बारी कागज नह� होते ह�, उनका अपना 

एक स�पादन च�र� तथा कौशल होता ह�, जो वत�मान दौर क� िह�दी प�का�रता म� देखने को 

नह� िमलती ह�। समाचार प�-पि�काएँ िसफ� अख़बारी कागज, �याही और लोह� से िनिम�त 

क�ल� का समु�य मा� नह� ह� और न ही उसक� �ह मशीन� या �ट-प�थर से बने ईमारत� म� 

बसते ह�। यह सब अपनी-अपनी जगह ज�री ह� लेिकन समाचार प�-पि�का� का असली 

�य���व इन सबक� उपयोग �ारा उसम� जान और �ह डालने वाले स�पादन कौशल से बनता 

ह�। िह�दी प�का�रता क� वत�मान दौर का तकाजा यह ह� िक इस �े� म� मू�य तथा �य��गत 

�झान दोन� तक पर रखकर िसफ� एक व�तु पर �यान रखा जाता ह� और वह ह� 'समाचार त�व' 

(News Value)। वत�मान समय म� िवकास क� नज़�रए से िह�दी प�का�रता का �े� �यापक 

और ब�आयामी तथा ब�उ�े�यीय हो गया ह�। प�का�रता क� जो नवीन �प सामने आए ह�, 

उनम� खेल प�का�रता, फोटो प�का�रता, खोजी प�का�रता, िसने प�का�रता, आिथ�क, 

प�का�रता, संसदीय प�का�रता, र�िडयो-टीवी प�का�रता, वेब प�का�रता, वृतांत प�का�रता, 

संदभ� प�का�रता, �या�या�मक प�का�रता तथा �ामीण प�का�रता इनम� मु�य ह�। 

�े�ीय �तर पर िनकलने वाले प�- पि�काएँ - वत�मान समय म� ि�ंट मीिडया पर 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

वत�मान दौर म� िह�दी 

प�का�रता का 

बदलता �व�प 
शोध लेखक : �ेह लता 

�ेह लता 

�ारा �ी राज�� िसंह 

एम. ए. िह�दी 

इले��ॉिनक मीिडया का �भु�व ह�, आज ि�ंट 

मीिडया नया पाठक वग� तैयार करने क� िलए 

भाषा क� साथ-साथ कई �कार क� �योग म� 

�य�त ह�।" �े�ीय भाषा� म� िनकलने वाले 

�मुख समाचार प�-पि�का� क� सं�या 

अनिगनत ह�, िजनक� लोकि�यता चचा� का 

िवषय ह�। "इन �कािशत प�-पि�का� म� 

उस भाषा का �योग िकया जा रहा ह�, जो 

शहरी आिभजा�य वग� का युवा अपनी रोज़मरा� 

क� िज़ंदगी म� बोलता ह�। सािह��यक, उदू� 

आिद �े� भाषायी श�द� का �योग ब�त हद 

तक कम हो गया ह�। ि�िटश शासनकाल म� 

यह न क� बराबर था, इसीिलए, स�र-अ�सी 

क� दशक म� �कािशत प�-पि�का� क� 

तुलना वत�मान समय म� �कािशत होने वाले 

प�-पि�का� से कर� तो यह �प� 

���गोचर होता ह�।"2

भाषा- भाषा क� �तर पर एक िवराट 

बदलाव देखने को िमलता ह�। हाल क� वष� म� 

एक नया चलन भी चल पड़ा ह�, वह ह� 

"िह���लश" का �योग। आम बोलचाल क� 

भाषा क� आवरण म� अिधकांश समाचार प�-

पि�का� म� अं�ेजी क� ब�त श�द घुस गए 

ह�। �ाय: िह�दी क� प�-पि�का� को देखा 

जाता ह� िक उनक� शीष�क अं�ेजी क� श�द� को 

िलए होते ह� अथवा उनका शीष�क अं�ेजी म� 

होता ह�। नई पीढ़ी क� प�रिश�� क� नाम पर 

क�छ म� रोमन िलिप तक का चलन देखा जा 

रहा ह�। ि�िटश भारत म� ज�मी िह�दी 

प�का�रता क� भाषा सािह��यकता िलये थी 

अथा�� प�का�रता क� भाषा सािह�य क� भाषा 

म� रची-बसी �ई थी। ऐसे म� िह�दी प�का�रता 

सािह�य क� ब�त करीब थी। इससे एक बात 

�प� होती ह� िक त�कालीन प�का�रता क� 

साथ सािह�यकार� का जुड़ाव ब�त गहरा और 

आ�मीय था। अगर हम आज़ादी से पहले क� 

"िह�दी प�का�रता क� इितहास पर नज़र 

डाल�गे तो पता चलेगा िक कलक�ा से 

�कािशत होने वाला पहला िह�दी सा�ािहक 

समाचार प� 'उद�त मात��ड' जो 30 मई, 

1826 िदन मंगलवार, पं. युगल िकशोर शु� 

से लेकर भारत�दु ह�र�ं�, पंिडत मदनमोहन 

मालवीय, आचाय� महावीर �साद ि�वेदी 

सिहत सैकड़� ऐसे नाम िह�दी सािह�य म� दज� 

ह�; जो अपने समय क� लोकि�य सािह�यकार 

एवं रचनाकार रह� ह�।"3 

टीआरपी क� र�िट�ग(ट�लीिवजन र�िट�ग 

पॉइ�ट)- टीआरपी क� र�िट�ग िजसक� फ�ल 

फॉम� ट�लीिवजन र�िट�ग पॉइ�ट होती ह�। यह एक 

कसौटी ह� जो चैनल और काय��म क� 

लोकि�यता को पाठक� क� सम� रखती ह� 

और इसको पाठक� क� पसंद क� िहसाब से 

देखा जाता ह� िक िकस चैनल को िजतने 

अिधक दश�क देखते ह�। उसक� उतनी अिधक 

टीआरपी यानी �िसि� मानी जाती ह�। 

टीआरपी क� लालच म� और �यूज़ चैनल को 

नंबर वन बनाने क� होड़ म� प�का�रता म� 

बदलाव आता जा रहा ह�। इसक� िलए 

रोमांचक काय��म और झूठ का सहारा भी 

िलया जाता ह�। सुनने म� आता ह� क� "वत�मान 

समय म� टीआरपी क� िलए �यूज़ चैनल� �ारा 

देखने वाल� क� िलए पैसे तक क� पेशकश क� 

जाती ह�। उनको �ित एिपसोड या �ित 

काय��म क� िहसाब से पैसे िदए जाते ह� 

जबिक ि�िटश भारत म� टीआरपी नाम क� 

कोई चीज़ नह� थी। उस समय प�-पि�का� 

का �व�प साफ सुथरा और वा�तिवकता पर 

आधा�रत था। संपादक प�-पि�का� क� 

�चलन क� िलए िकसी भी �कार क� पैसे क� 

पेशकश नह� करते थे।"4

िव�ापन- वत�मान समय म� िव�ापन ने 

िह�दी प�का�रता पर ब�त �यापक असर 

डाला ह�। आज ��थित ऐसी बन चुक� ह� िक 

िव�ापनदाता ही संपादक�य साम�ी का 

नसीहत दे रह� ह�, ब��क छपनेवाली साम�ी 

क� िनगरानी भी करते ह�। वत�मान म� समाचार 

प�� म� प�रिश�� क� सं�या लगातार बढ़ रही 

ह�। ऐसे हालात म� प�रिश�� म� संपादक�य 

साम�ी को िकतनी जगह िमलेगी, यह 

िव�ापन� क� ��थित से तय हो रहा ह�। �ेस को 

अिभ�य�� क� आजादी का हक ह�, लेिकन 

"यह अिधकार वह �द िव�ापन� क� हवाले 

कर देता ह� अथवा उसका सौदा कर देता ह�। 

समाचार प�-पि�का� पर पूर�-पूर� प�े क� 

िव�ापन� का कह� तो एकछ� क�जा िदखता 

ह�। िकसी िवशेष ��थित पर पृ�� क� सं�या 

बढ़ा दी जाती ह�। क�वल िव�ापन �ा�� क� 

िलए समाचार प�-पि�काएँ आकष�क एवं 

र�गीन पृ� छापते ह�। यह उ�े�य तथा ��थित 

ि�िटश भारत क� िह�दी प�का�रता का 

मूलमं� था। वत�मान दौर म� प�का�रता क� 

��थित एवं ��य पूण�ता िभ� ह�।"5 

घटना� क� �रपोिट�ग- आज क� समय म� 

यह बात िकसी से िछपी नह� ह� िक िह�दी 

पि�का�रता को बाज़ारवाद ने अपने आगोश म� 

ले िलया ह�। "आज हम समाचार से ता�पय� 

उन घटना� क� �रपोिट�ग से लगाते ह� जो हम 

मे रोमांच पैदा कर�। भले ही उस घटना का 

साधारण जनता से कोई लेनादेना हो या न हो। 

आज उ�ह� समाचार प�-पि�का� का 

बोलबाला ह�, जो अपने ख़बर� और 

िवषयव�तु क� ज�रये सनसनी पैदा कर रह� ह�। 

ख़बर� म� सनसनी ह�, तभी समाचार प�� क� 

चलने क� उ�मीद बनी रहती ह� अ�यथा नह�, 

लेिकन यह बात पूरी तरह स�य नह� ह�"6 

लेिकन इसे नकारा भी नह� जा सकता ह�। 

वत�मान समय म� वह� क�छ समाचार प�-

पि�काएँ ऐसे भी ह�, िज�ह�ने सामािजक 

दािय�व का पालन बड़ी मु�तैदी से कर रह� ह� 

और अपने ख़बर� और िवषय-व�तु� क� 

�ारा सनसनी पैदा न कर साधारण लोग� क� 

बात� को �मुखता देते ह�। 

राजनीितक �भाव-  राजनीितक �भाव 

क� अगर बात क� जाए तो उसका सीधा असर 

आज क� �यूज़ चैनल� पर देखा जा सकता ह�। 

�यूज़ चैनल� पर सरकारी पािट�य� से संबंिधत 

िव�ापन �सा�रत िकए जाते ह� िजसम� सरकार� 

�ारा िकए जाने वाले काय� का िववरण और 

सरकारी कामकाज क� तारीफ� क� कसीदे गाए 

जाते ह�। �यूज़ चैनल पाट� �चार का मा�यम 

बन गए ह�। कई बार तो �यूज़ एंकर �रपोिट�ग 

देख कर ऐसा लगता ह� िक वह �यूज़ चैनल क� 

िलए काम कर रह� ह� या पाट� �चार म� पाट� 

काय�कता� क� �प म� काय� कर रह� ह�। इसक� 

तुलना अगर ि�िटश भारत क� अख़बार� या 

प�-पि�का� से क� जाए तो आज का 

मीिडया राजनीितक दल� क� हाथ� िबक चुका 

ह�। िजसको िव�ान� ने "पेड मीिडया" का नाम 

िदया ह� यािन पैसे लेकर �यूज़ छापना या िफर 
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भूिमका - वत�मान दौर क� िह�दी प�का�रता अपने सबसे उ�त �प म� हमार� सामने खड़ी 

ह�। आज भाषीय प�र�े�य म� अं�ेजी सिहत दूसरी भारतीय भाषा� क� प�का�रता को कड़ी 

चुनौती दे रही ह�। िह�दी प�का�रता का गौरवशाली अ�याय रहा ह�, िजसका शंखनाद 19व� सदी 

म� कलक�ा से पं. युगल िकशोर शु� �ारा 'उद�त-मात��ड' नामक सा�ािहक प� क� �काशन 

से शु� होता ह�। �यान रखने क� बात ह� िक त�कालीन िह�दी प�का�रता को आज जैसी साधन 

एवं सुिवधाएँ �ा� नह� थी, पर�तु उनका एकमा� क���य एवं अंितम ल�य '�वतं�ता एवं 

रा�ीयता' थी। यही वजह ह� िक ि�िटश सा�ा�य क� गुलामी से भारत को मु�� िदलाने म� िह�दी 

प�का�रता का योगदान मह�वपूण� एवं ऐितहािसक रहा ह�। 

 इस संदभ� म� िह�दी प�का�रता क� वत�मान �व�प पर चचा� करते ह� तो हम देखते ह� िक 

वत�मान दौर क� िह�दी प�का�रता का च�र� आज क�छ और ह�। आइए िन�न िब�दु� �ारा 

वत�मान िह�दी प�का�रता क� बदलते �व�प को जानते ह�। 

रा�ीय भावना - गुलाम भारत म� प�का�रता तथा इससे जुड़� कम�ठ प�कार� का च�र� एवं 

ल�य एक था। रा� क� �वतं�ता उनक� अंितम ल�य थे। इसक� िलए वे जेल जाते थे, कारावास 

भोगते थे। िवदेशी सरकार उनक� �ेस� को ज�त कर लेती थी। समाचार-प�� क� �ाहक सं�या 

भी ब�त कम थी। क�ल िमलाकर यह अ�यिधक नुकसान का सौदा था, पर�तु प�कार सब क�छ 

सहकर भी देश क� �वतं�ता क� िलए वचनब� थे। आज िह�दी प�का�रता क� मू�य कई मायन� 

म� पूरी तरह से प�रवित�त हो गए ह�। "आज़ादी क� पहले िह�दी प�का�रता का कोई �यवसाियक 

���कोण नह� था। इस मह�ी काय� से वही लोग जुड़ते थे िजनका एकमा� मकसद िभ� �कार 

क� सामािजक मु�� को �ाथिमकता देना होता था अथवा अपने आदश� क� िलए �ितक�ल एवं 

िवषम प�र��थितय� से संघष� करना होता था। आज का मीिडया मे ऐसा क�छ देखने को नही 

िमलता ह�।"1 

आज क� ब�त से प�कार� क� �द क� अपने राजनैितक और आिथ�क िहत ह�। प�कार 

रा�ीयता क� भावना को छोड़कर अपने ल�य� क� �वाथ� ह�तु िविभ� पािट�य� क� �िसि� और 

वोट ब�क बढ़ाने क� िलए अ��य� �प से �चार का काम करते ह�। रा�ीयता क� भावना उनम� 

क�वल मा� अपने �वाथ� पूित� और संबंिधत पाट� को लेकर ही देखी जाती ह�। 

स�पादन -गुलाम भारत म� प�-पि�काएँ क�वल अ़बारी कागज नह� होते ह�, उनका अपना 

एक स�पादन च�र� तथा कौशल होता ह�, जो वत�मान दौर क� िह�दी प�का�रता म� देखने को 

नह� िमलती ह�। समाचार प�-पि�काएँ िसफ� अख़बारी कागज, �याही और लोह� से िनिम�त 

क�ल� का समु�य मा� नह� ह� और न ही उसक� �ह मशीन� या �ट-प�थर से बने ईमारत� म� 

बसते ह�। यह सब अपनी-अपनी जगह ज�री ह� लेिकन समाचार प�-पि�का� का असली 

�य���व इन सबक� उपयोग �ारा उसम� जान और �ह डालने वाले स�पादन कौशल से बनता 

ह�। िह�दी प�का�रता क� वत�मान दौर का तकाजा यह ह� िक इस �े� म� मू�य तथा �य��गत 

�झान दोन� तक पर रखकर िसफ� एक व�तु पर �यान रखा जाता ह� और वह ह� 'समाचार त�व' 

(News Value)। वत�मान समय म� िवकास क� नज़�रए से िह�दी प�का�रता का �े� �यापक 

और ब�आयामी तथा ब�उ�े�यीय हो गया ह�। प�का�रता क� जो नवीन �प सामने आए ह�, 

उनम� खेल प�का�रता, फोटो प�का�रता, खोजी प�का�रता, िसने प�का�रता, आिथ�क, 

प�का�रता, संसदीय प�का�रता, र�िडयो-टीवी प�का�रता, वेब प�का�रता, वृतांत प�का�रता, 

संदभ� प�का�रता, �या�या�मक प�का�रता तथा �ामीण प�का�रता इनम� मु�य ह�। 

�े�ीय �तर पर िनकलने वाले प�- पि�काएँ - वत�मान समय म� ि�ंट मीिडया पर 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

वत�मान दौर म� िह�दी 

प�का�रता का 

बदलता �व�प 
शोध लेखक : �ेह लता 

�ेह लता 

�ारा �ी राज�� िसंह 

एम. ए. िह�दी 

इले��ॉिनक मीिडया का �भु�व ह�, आज ि�ंट 

मीिडया नया पाठक वग� तैयार करने क� िलए 

भाषा क� साथ-साथ कई �कार क� �योग म� 

�य�त ह�।" �े�ीय भाषा� म� िनकलने वाले 

�मुख समाचार प�-पि�का� क� सं�या 

अनिगनत ह�, िजनक� लोकि�यता चचा� का 

िवषय ह�। "इन �कािशत प�-पि�का� म� 

उस भाषा का �योग िकया जा रहा ह�, जो 

शहरी आिभजा�य वग� का युवा अपनी रोज़मरा� 

क� िज़ंदगी म� बोलता ह�। सािह��यक, उदू� 

आिद �े� भाषायी श�द� का �योग ब�त हद 

तक कम हो गया ह�। ि�िटश शासनकाल म� 

यह न क� बराबर था, इसीिलए, स�र-अ�सी 

क� दशक म� �कािशत प�-पि�का� क� 

तुलना वत�मान समय म� �कािशत होने वाले 

प�-पि�का� से कर� तो यह �प� 

���गोचर होता ह�।"2

भाषा- भाषा क� �तर पर एक िवराट 

बदलाव देखने को िमलता ह�। हाल क� वष� म� 

एक नया चलन भी चल पड़ा ह�, वह ह� 

"िह���लश" का �योग। आम बोलचाल क� 

भाषा क� आवरण म� अिधकांश समाचार प�-

पि�का� म� अं�ेजी क� ब�त श�द घुस गए 

ह�। �ाय: िह�दी क� प�-पि�का� को देखा 

जाता ह� िक उनक� शीष�क अं�ेजी क� श�द� को 

िलए होते ह� अथवा उनका शीष�क अं�ेजी म� 

होता ह�। नई पीढ़ी क� प�रिश�� क� नाम पर 

क�छ म� रोमन िलिप तक का चलन देखा जा 

रहा ह�। ि�िटश भारत म� ज�मी िह�दी 

प�का�रता क� भाषा सािह��यकता िलये थी 

अथा�� प�का�रता क� भाषा सािह�य क� भाषा 

म� रची-बसी �ई थी। ऐसे म� िह�दी प�का�रता 

सािह�य क� ब�त करीब थी। इससे एक बात 

�प� होती ह� िक त�कालीन प�का�रता क� 

साथ सािह�यकार� का जुड़ाव ब�त गहरा और 

आ�मीय था। अगर हम आज़ादी से पहले क� 

"िह�दी प�का�रता क� इितहास पर नज़र 

डाल�गे तो पता चलेगा िक कलक�ा से 

�कािशत होने वाला पहला िह�दी सा�ािहक 

समाचार प� 'उद�त मात��ड' जो 30 मई, 

1826 िदन मंगलवार, पं. युगल िकशोर शु� 

से लेकर भारत�दु ह�र�ं�, पंिडत मदनमोहन 

मालवीय, आचाय� महावीर �साद ि�वेदी 

सिहत सैकड़� ऐसे नाम िह�दी सािह�य म� दज� 

ह�; जो अपने समय क� लोकि�य सािह�यकार 

एवं रचनाकार रह� ह�।"3 

टीआरपी क� र�िट�ग(ट�लीिवजन र�िट�ग 

पॉइ�ट)- टीआरपी क� र�िट�ग िजसक� फ�ल 

फॉम� ट�लीिवजन र�िट�ग पॉइ�ट होती ह�। यह एक 

कसौटी ह� जो चैनल और काय��म क� 

लोकि�यता को पाठक� क� सम� रखती ह� 

और इसको पाठक� क� पसंद क� िहसाब से 

देखा जाता ह� िक िकस चैनल को िजतने 

अिधक दश�क देखते ह�। उसक� उतनी अिधक 

टीआरपी यानी �िसि� मानी जाती ह�। 

टीआरपी क� लालच म� और �यूज़ चैनल को 

नंबर वन बनाने क� होड़ म� प�का�रता म� 

बदलाव आता जा रहा ह�। इसक� िलए 

रोमांचक काय��म और झूठ का सहारा भी 

िलया जाता ह�। सुनने म� आता ह� क� "वत�मान 

समय म� टीआरपी क� िलए �यूज़ चैनल� �ारा 

देखने वाल� क� िलए पैसे तक क� पेशकश क� 

जाती ह�। उनको �ित एिपसोड या �ित 

काय��म क� िहसाब से पैसे िदए जाते ह� 

जबिक ि�िटश भारत म� टीआरपी नाम क� 

कोई चीज़ नह� थी। उस समय प�-पि�का� 

का �व�प साफ सुथरा और वा�तिवकता पर 

आधा�रत था। संपादक प�-पि�का� क� 

�चलन क� िलए िकसी भी �कार क� पैसे क� 

पेशकश नह� करते थे।"4

िव�ापन- वत�मान समय म� िव�ापन ने 

िह�दी प�का�रता पर ब�त �यापक असर 

डाला ह�। आज ��थित ऐसी बन चुक� ह� िक 

िव�ापनदाता ही संपादक�य साम�ी का 

नसीहत दे रह� ह�, ब��क छपनेवाली साम�ी 

क� िनगरानी भी करते ह�। वत�मान म� समाचार 

प�� म� प�रिश�� क� सं�या लगातार बढ़ रही 

ह�। ऐसे हालात म� प�रिश�� म� संपादक�य 

साम�ी को िकतनी जगह िमलेगी, यह 

िव�ापन� क� ��थित से तय हो रहा ह�। �ेस को 

अिभ�य�� क� आजादी का हक ह�, लेिकन 

"यह अिधकार वह �द िव�ापन� क� हवाले 

कर देता ह� अथवा उसका सौदा कर देता ह�। 

समाचार प�-पि�का� पर पूर�-पूर� प�े क� 

िव�ापन� का कह� तो एकछ� क�जा िदखता 

ह�। िकसी िवशेष ��थित पर पृ�� क� सं�या 

बढ़ा दी जाती ह�। क�वल िव�ापन �ा�� क� 

िलए समाचार प�-पि�काएँ आकष�क एवं 

र�गीन पृ� छापते ह�। यह उ�े�य तथा ��थित 

ि�िटश भारत क� िह�दी प�का�रता का 

मूलमं� था। वत�मान दौर म� प�का�रता क� 

��थित एवं ��य पूण�ता िभ� ह�।"5 

घटना� क� �रपोिट�ग- आज क� समय म� 

यह बात िकसी से िछपी नह� ह� िक िह�दी 

पि�का�रता को बाज़ारवाद ने अपने आगोश म� 

ले िलया ह�। "आज हम समाचार से ता�पय� 

उन घटना� क� �रपोिट�ग से लगाते ह� जो हम 

मे रोमांच पैदा कर�। भले ही उस घटना का 

साधारण जनता से कोई लेनादेना हो या न हो। 

आज उ�ह� समाचार प�-पि�का� का 

बोलबाला ह�, जो अपने ख़बर� और 

िवषयव�तु क� ज�रये सनसनी पैदा कर रह� ह�। 

ख़बर� म� सनसनी ह�, तभी समाचार प�� क� 

चलने क� उ�मीद बनी रहती ह� अ�यथा नह�, 

लेिकन यह बात पूरी तरह स�य नह� ह�"6 

लेिकन इसे नकारा भी नह� जा सकता ह�। 

वत�मान समय म� वह� क�छ समाचार प�-

पि�काएँ ऐसे भी ह�, िज�ह�ने सामािजक 

दािय�व का पालन बड़ी मु�तैदी से कर रह� ह� 

और अपने ख़बर� और िवषय-व�तु� क� 

�ारा सनसनी पैदा न कर साधारण लोग� क� 

बात� को �मुखता देते ह�। 

राजनीितक �भाव-  राजनीितक �भाव 

क� अगर बात क� जाए तो उसका सीधा असर 

आज क� �यूज़ चैनल� पर देखा जा सकता ह�। 

�यूज़ चैनल� पर सरकारी पािट�य� से संबंिधत 

िव�ापन �सा�रत िकए जाते ह� िजसम� सरकार� 

�ारा िकए जाने वाले काय� का िववरण और 

सरकारी कामकाज क� तारीफ� क� कसीदे गाए 

जाते ह�। �यूज़ चैनल पाट� �चार का मा�यम 

बन गए ह�। कई बार तो �यूज़ एंकर �रपोिट�ग 

देख कर ऐसा लगता ह� िक वह �यूज़ चैनल क� 

िलए काम कर रह� ह� या पाट� �चार म� पाट� 

काय�कता� क� �प म� काय� कर रह� ह�। इसक� 

तुलना अगर ि�िटश भारत क� अख़बार� या 

प�-पि�का� से क� जाए तो आज का 

मीिडया राजनीितक दल� क� हाथ� िबक चुका 

ह�। िजसको िव�ान� ने "पेड मीिडया" का नाम 

िदया ह� यािन पैसे लेकर �यूज़ छापना या िफर 
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पाट� �चार क� िलए प�का�रता क� संसाधन� 

का ��य� और अ��य� �प से �योग 

करना।"7

इले��ॉिनक मीिडया का बढ़ता दायरा- 

आज यह देखा जा रहा ह� िक इले��ॉिनक 

मीिडया का �चार-�सार और �योग करने का 

तरीका आए िदन बढ़ रहा ह�। ि�िटश भारत म� 

प�कार अपनी ख़बर� क� संपादन और 

�काशन को ह�त िलिखत साम�ी और मुि�त 

प� पि�का� क� मा�यम से करते थे। जैसे ही 

िव�ान ने तर�क� क� तो प�का�रता का 

मा�यम क��यूटर, सैट�लाइट आिद हो गए। 

आज क� समय ख़बर� क� संपादन और 

मू�यांकन क� िलए क��यूटर क� सहायता ली 

जाती ह�। सभी �कार क� ट�कण और मु�ण क� 

काय� क��यूटर से िकए जाते ह�। क��यूटर म� 

िन�य �ितिदन सॉ�टवेयर क� मा�यम से 

इले��ॉिनक मीिडया क� �चार �सार का काय� 

आसान हो गया ह�। एक ��क मा� से आप 

ख़बर� को िकसी भी देश क� कोने म� प��चा 

सकते हो। आज यह देखा जा रहा ह� िक ख़बर� 

म� इले��ॉिनक मीिडया क� �चार �सार का 

काय� का मा�यम यू �ूब, फ�सबुक, 

इ��टा�ाम, �हा�सएप आिद हो गया ह� जो क� 

ख़बर� को बड़ी तेज़ी क� साथ पाठक तक 

प��चाते ह�। ख़बर� क� सभी चैनल ऑनलाइन 

इ�टरनेट क� मा�यम से ख़बर� देने लगे ह�। घर� म� 

लगने वाले िडश टीवी तथा क�वल चैनल� पर 

भी ऑनलाइन �यूज़ चैनल� को स�स�ाइब 

िकया जा सकता ह�। 

ख़बर� क� �िस� ��तुतीकरण का 

तरीका- ि�िटश भारत म� ख़बर� क� 

��तुतीकरण क� िलए प�-पि�का� या 

अख़बार का सहारा िलया जाता था। उनक� 

��तुतीकरण का तरीका सरल और सौ�य था। 

��तुतीकरण क� िवषय म� िकसी भी �कार क� 

अशोभनीय या रोमांच पैदा करने वाले श�द� 

का �योग नह� होता था। ख़बर� को िकसी भी 

�कार से रह�यमयी बनाकर नह� िदखाया 

जाता था। जैसी ख़बर ह� उसक� �व�प को 

वैसा ही बना कर िदखाया जाता था। लेिकन 

अगर वत�मान समय क� ख़बर� क� ��तुतीकरण 

क� बात क� जाए तो इस समय ख़बर� क� 

��तुतीकरण म� रोमांच और रह�य क� साथ 

िदखाया जाता ह�, एबीपी �यूज़ पर एक 

काय��म आता था िजसका नाम था 

"सनसनी" उसमे िलखा होता "चैन से सोना ह� 

तो जाग जाइए" इस काय��म म� अपराध से 

संबंिधत ख़बर� िदखाई जाती थी, िजनको 

िफ�म� क� भाँित खुिफया रह�य और 

संदेहा�पद �प से िदखा जाता था। कभी 

कभार तो उन काय��म को देखकर ऐसा 

लगता ह� क� वा�तिवक स�ाई को ना िदखा 

कर �यूज़ चैनल िफ�म� क� उपिवभाग क� 

तरह काम करने लगे ह�। खेल क� ख़बर� को 

भी ब�त रोमांचक और हत�भ तरीक� से 

िदखाया जाता ह�। िवशेषकर भारत-पािक�तान 

क� दौरान होने वाले मैच� को खेल भावना क� 

�तर से न िदखाकर उनको सीमा पर संबंिधत 

िववाद और समझौत� क� �प म� िदखाया जाता 

ह�। 

�यूज़ चैनल� क� ख़बर� को देखकर ऐसा 

लगता ह� िक िव� म� देश- दुिनया, िनयम- 

नीित क�छ न होकर क�वल मीिडया ही सव�प�र 

ह�। �यूज़ चैनल वाले िकसी भी घटना �म म� 

अपनी तरफ से िकसी को भी दोषी सािबत कर 

देते ह�। ऐसा ही मामला सुशांत िसंह राजपूत क� 

क�स म� �आ। " जब �यूज़ चैनल� क� तरफ से 

टीआरपी क� होड़ म� �रया च�वत� को िबना 

जाँच और पड़ताल क� सुशांत िसंह राजपूत क� 

ह�या का दोषी बना िदया हालाँिक �यायालय 

�ारा जाँच करने क� बाद अिभयु� को बरी 

कर िदया।"8 इस �कार �यूज़ चैनल� क� �यूज़ 

��तुतीकरण का तरीका िदन-ब-िदन िनचले 

�तर पर जा रहा ह�। जहाँ ख़बर� म� वा�तिवक 

ना होकर क�वल आनंद और मनोर�जन का 

भाग ही रहता ह�। 

िन�कष�- िह�दी प�का�रता का अपना एक 

गौरवपूण� इितहास रहा ह�, जहाँ ि�िटश भारत 

म� प�का�रता क� साथ-साथ सामािजक, 

आिथ�क, सां�क�ितक, राजनीितक ��थित को 

एक उिचत और भावपूण� दशा और िदशा दी 

थी। वत�मान समय म� िह�दी प�का�रता क� 

�व�प को देख कर ब�त ही दुःख क� साथ 

यह कहना पड़ता ह� िक भूमंडलीकरण क� 

प�रवेश म� िह�दी प�का�रता अपनी मूलभूत 

दशा और िदशा दोन� से अलग-थलग हो चुक� 

ह�। यह कहना उिचत होगा िक िह�दी 

प�का�रता अपने दािय�व-क���य क� माग� से 

भटक गई ह�। आज का मीिडया समाज क� 

सामािजक, आिथ�क, सां�क�ितक, 

आ�या��मक और नैितक मू�य� क� यथाथ� को 

न िदखा कर, ख़बर� को एक ओढ़नी से ढकने 

का काम करता ह�। ख़बर� म� र�ग-िबर�गे और 

ब�िव�ापन� का िच�ण बढ़ता जा रहा ह�। 

समाचार और िवचार� म� िकसी �कार का कोई 

चाव नह� िदखता उ�ह� क�वल िव�ापन आिद 

सजावट का काय� �यादा पाया जाता ह�। 

आजकल क� प�कार ख़बर� क� स�यता और 

पु�� क� िलए �यादा जोिखम नह� उठाते। उ�ह� 

िजस �कार क� भी साम�ी िमल जाती ह� उसी 

को िमच� मसाला लगाकर दश�क� क� सामने 

परोस िदया जाता ह�। िजसम� स�यता का प� 

ना क� बराबर होता ह�। इसक� साथ साथ 

वत�मान काल का मीिडया राजनीित से ब�त 

�यादा �भािवत होकर अपना काय� करता ह�। 

मीिडया सं�थान� ने अपने पसंद अनुसार अपने 

राजनीितक िहत� क� पूित� ह�तु अपनी अपनी 

पसंद अनुसार पािट�य� का चुनाव कर रखा ह� 

और प�का�रता मंच का �योग उनक� िव�ापन 

और पाट� �चार म� कर रह� ह�। प�का�रता क� 

बदलते �व�प क� तरफ िचंतन ब�त ज़�री 

ह� �य�िक प�का�रता को चतुथ� �तंभ क� �प 

म� देखा जाता ह� िजसका काय� देश दुिनया और 

समाज क� ख़बर� को िन�प� तरीक� से 

िदखाना तािक आम जनता, ग़रीब आदमी और 

दीन - दिलत क� साथ हो रह� अ�याय को रोका 

जा सक�। 

000

संदभ� - 1.डॉ. �यामक�मार क�यप, 

ट�िलिवजन क� कहानी, राजकमल �काशन, 

नई िद�ी, 2008, पृ. 185ए 2.वही पृ.214ए 

3.वही पृ.185ए 4.वही पृ.260ए 5.वही 

पृ.251ए 6.वही पृ.204ए 7.वही पृ.249ए 

8.वही पृ.206ए 9.डॉ. �यामक�मार क�यप, 

खबर� िव�तार से, राजकमल �काशन �ा. 

िल., नई िद�ी, 2008, 10. तनेजा जयदेव, 

र�गकम� और मीिडया, त�िशला �काशन, नई 

िद�ी, 2002

िह�दी सािह�य म� िपछले पचास वष� म� अनेक नए-नए आंदोलन �ए, िजनम� से '��ीवादी 

िवमश�' �मुख ह�। इसी '��ीवादी िवमश�' ने हम� समाज म� ��ी क� ��थित समझने का ���कोण 

�दान िकया ह�। �ाचीनकाल से ही ��ी को धम�, समाज, �िढ़वादी पर�परा� क� नाम पर 

शोिषत और भेदभावपूण� �यवहार का सामना करना पड़ा ह�। वत�मान म� ��थित क�छ हद तक 

बदल चुक� ह�। मिहला मु��कामी आ�दोलन� ने ��ी को पु�ष� क� समान अिधकार �ा� करने 

क� िलए जाग�क तथा �ो�सािहत िकया। सिदय� से हो रह� पु�ष� क� अ�याचार क� िव�� नारी-

मु�� क� िलए आ�दोलन �ए। ��ीवादी िच�तन �ारा ���य� क� अधीनता क� यथाथ� को समझने 

और उसक� जड़� तक प��चने क� कोिशश क� जाती रही ह�। 

��ीवाद क� स�दभ� म� क�छ �मुख प�रभाषाएँ िन�निलिखत ह� - 

�भा खेतान क� अनुसार - 'नारीवाद' समझ से मेरा आशय ह� एक आ�दोलनकता� क� ह�िसयत 

से �य��, ��ी क� िनजी जीवन को समझना, उसक� मनोवै�ािनक और सां�क�ितक सम�या� 

को सुलझाना तािक वह चुनाव क� स�भावना� से वंिचत न रह�। (1)

मृदुला गग� क� अनुसार – "नारीवाद' क� 'फ�िमिन�म' श�द का साथ�क अनुवाद नारी चेतना 

ही ह�। हर वह ��ी पु�ष 'फ�िमिन�ट' माना जाना चािहए जो नारी चेतना या ��� से स�मान हो।" 

(2)

 '��ीवाद' से जुड़ा ��ीवादी िवमश� सािह�य संबंधी िवमश� माना जाता ह�। डॉ.रोिहणी 

अ�वाल क� अनुसार िवमश� का अथ� ह�- ''िवमश� यानी वाद-िववाद-संवाद। यानी िकसी भी 

सम�या या ��थित को एक कोण से न देखकर िभ� मानिसकता� ���य�, सं�कार� और 

वैचा�रक �ितब�ता� का समाहार करते �ए उलट-पुलट कर देखना, ऐसे सम�ता म� समझने 

क� कोिशश करना और िफर मानवीय संदभ� म� िन�कष� �ा�� क� चे�ा करना।'' (3)

��ी-िवमश� पु�ष और ��ी क� बीच पर�परागत भेदभाव क� जगह ��ी क� �ित सकरा�मक 

प�पात क� बात करता ह�। व�तुतः इस ���कोण से देखा जाए तो ��ी िवमश� अपने समय और 

समाज क� जीवन क� वा�तिवकता� तथा संभावना� को तलाशने वाली ��� ह�। 

 बलव�त कौर अपने लेख म� िलखती ह� -''नारीवाद एक �व�थ ���कोण ह�, जो एकाक� 

नही.......यह पु�ष� का नह� उनक� मानवीयता घटाने वाले उस छ� मुखौट� का �ितकार ह� जो 

मदा�नगी क� नाम पर गढ़ा गया ह� और िजसक� पीछ� झूठी अह�म�यता और उ�पीड़क �वृि� क� 

अलावा क�छ नही। नारीवाद पु�ष िवरोधी झंडा लेकर आगे चलने वाला नकारा�मक आंदोलन 

नही ब��क एक �व�थ मानवीय ���कोण ह�।'' (4)

��ीवाद को बार-बार प�रभािषत करने क� चे�ा क� जाती ह�, पर�तु िकसी �प� प�रभाषा म� 

इसे �य� करना संभव नह� ह�। क�छ िवचारक� क� अनुसार क�वल प��मी नारीवाद क� बजाय 

भारतीय नारीवाद पर ज़ोर िदया जाना चािहए। इसम� यह सम�या आएगी िक िफर नारीवाद 

क�वल भारतीय भी नह� रह पाएगा इसे और तोड़ा जाएगा। िह�दू और मुसलमान, अमीर-ग़रीब, 

सवण� और दिलत नारीवाद म�। इससे ��ी क� छिव, उसक� ह�ता�र, इितहास म� ह�त�ेप पर 

कम चचा� होगी और अलग-अलग खेम� म� बाँटने क� कोिशश �यादा होगी। 

��ीवाद का गहरा संबंध ��ी क� संघष� से ह�। ��ी क� जीवन शैली तथा समाज म� उनक� 

��थित क� बार� म� ह�। िकस तरह ��ी को शारी�रक, आिथ�क और मानिसक शोषण से गुज़रना 

पड़ा ह� और ��ी क� ��थित म� क�से प�रवत�न लाया जाए, इसक� �ित नारीवादी िवचारक िच�तन 

करते ह�। 

��ीवादी आंदोलन, ��ी मु�� आंदोलन एक-दूसर� क� समानाथ� श�द ह�, पर�तु आज 

नारीवाद या फ�िमिन�म क� सं�ा हर उस िवचार या आंदोलन को दी जाने लगी ह� जो िक समाज 

म� समानता और �वतं� पहचान क� िवचार को िकसी भी �प म� उठाता ह�। इसक� अलग-अलग 

धारा�-�वृितय� को दशा�ने क� िलए उ�ह� उ� प�रवत�नवादी इकोफ�िमिन�म, समाजवादी 

इकोफ�िमिन�म, बजु�आ इकोफ�िमिन�म और मा�स�वादी इकोफ�िमिन�म आिद नाम दे िदए जाते 
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पाट� �चार क� िलए प�का�रता क� संसाधन� 

का ��य� और अ��य� �प से �योग 

करना।"7

इले��ॉिनक मीिडया का बढ़ता दायरा- 

आज यह देखा जा रहा ह� िक इले��ॉिनक 

मीिडया का �चार-�सार और �योग करने का 

तरीका आए िदन बढ़ रहा ह�। ि�िटश भारत म� 

प�कार अपनी ख़बर� क� संपादन और 

�काशन को ह�त िलिखत साम�ी और मुि�त 

प� पि�का� क� मा�यम से करते थे। जैसे ही 

िव�ान ने तर�क� क� तो प�का�रता का 

मा�यम क��यूटर, सैट�लाइट आिद हो गए। 

आज क� समय ख़बर� क� संपादन और 

मू�यांकन क� िलए क��यूटर क� सहायता ली 

जाती ह�। सभी �कार क� ट�कण और मु�ण क� 

काय� क��यूटर से िकए जाते ह�। क��यूटर म� 

िन�य �ितिदन सॉ�टवेयर क� मा�यम से 

इले��ॉिनक मीिडया क� �चार �सार का काय� 

आसान हो गया ह�। एक ��क मा� से आप 

ख़बर� को िकसी भी देश क� कोने म� प��चा 

सकते हो। आज यह देखा जा रहा ह� िक ख़बर� 

म� इले��ॉिनक मीिडया क� �चार �सार का 

काय� का मा�यम यू �ूब, फ�सबुक, 

इ��टा�ाम, �हा�सएप आिद हो गया ह� जो क� 

ख़बर� को बड़ी तेज़ी क� साथ पाठक तक 

प��चाते ह�। ख़बर� क� सभी चैनल ऑनलाइन 

इ�टरनेट क� मा�यम से ख़बर� देने लगे ह�। घर� म� 

लगने वाले िडश टीवी तथा क�वल चैनल� पर 

भी ऑनलाइन �यूज़ चैनल� को स�स�ाइब 

िकया जा सकता ह�। 

ख़बर� क� �िस� ��तुतीकरण का 

तरीका- ि�िटश भारत म� ख़बर� क� 

��तुतीकरण क� िलए प�-पि�का� या 

अख़बार का सहारा िलया जाता था। उनक� 

��तुतीकरण का तरीका सरल और सौ�य था। 

��तुतीकरण क� िवषय म� िकसी भी �कार क� 

अशोभनीय या रोमांच पैदा करने वाले श�द� 

का �योग नह� होता था। ख़बर� को िकसी भी 

�कार से रह�यमयी बनाकर नह� िदखाया 

जाता था। जैसी ख़बर ह� उसक� �व�प को 

वैसा ही बना कर िदखाया जाता था। लेिकन 

अगर वत�मान समय क� ख़बर� क� ��तुतीकरण 

क� बात क� जाए तो इस समय ख़बर� क� 

��तुतीकरण म� रोमांच और रह�य क� साथ 

िदखाया जाता ह�, एबीपी �यूज़ पर एक 

काय��म आता था िजसका नाम था 

"सनसनी" उसमे िलखा होता "चैन से सोना ह� 

तो जाग जाइए" इस काय��म म� अपराध से 

संबंिधत ख़बर� िदखाई जाती थी, िजनको 

िफ�म� क� भाँित खुिफया रह�य और 

संदेहा�पद �प से िदखा जाता था। कभी 

कभार तो उन काय��म को देखकर ऐसा 

लगता ह� क� वा�तिवक स�ाई को ना िदखा 

कर �यूज़ चैनल िफ�म� क� उपिवभाग क� 

तरह काम करने लगे ह�। खेल क� ख़बर� को 

भी ब�त रोमांचक और हत�भ तरीक� से 

िदखाया जाता ह�। िवशेषकर भारत-पािक�तान 

क� दौरान होने वाले मैच� को खेल भावना क� 

�तर से न िदखाकर उनको सीमा पर संबंिधत 

िववाद और समझौत� क� �प म� िदखाया जाता 

ह�। 

�यूज़ चैनल� क� ख़बर� को देखकर ऐसा 

लगता ह� िक िव� म� देश- दुिनया, िनयम- 

नीित क�छ न होकर क�वल मीिडया ही सव�प�र 

ह�। �यूज़ चैनल वाले िकसी भी घटना �म म� 

अपनी तरफ से िकसी को भी दोषी सािबत कर 

देते ह�। ऐसा ही मामला सुशांत िसंह राजपूत क� 

क�स म� �आ। " जब �यूज़ चैनल� क� तरफ से 

टीआरपी क� होड़ म� �रया च�वत� को िबना 

जाँच और पड़ताल क� सुशांत िसंह राजपूत क� 

ह�या का दोषी बना िदया हालाँिक �यायालय 

�ारा जाँच करने क� बाद अिभयु� को बरी 

कर िदया।"8 इस �कार �यूज़ चैनल� क� �यूज़ 

��तुतीकरण का तरीका िदन-ब-िदन िनचले 

�तर पर जा रहा ह�। जहाँ ख़बर� म� वा�तिवक 

ना होकर क�वल आनंद और मनोर�जन का 

भाग ही रहता ह�। 

िन�कष�- िह�दी प�का�रता का अपना एक 

गौरवपूण� इितहास रहा ह�, जहाँ ि�िटश भारत 

म� प�का�रता क� साथ-साथ सामािजक, 

आिथ�क, सां�क�ितक, राजनीितक ��थित को 

एक उिचत और भावपूण� दशा और िदशा दी 

थी। वत�मान समय म� िह�दी प�का�रता क� 

�व�प को देख कर ब�त ही दुःख क� साथ 

यह कहना पड़ता ह� िक भूमंडलीकरण क� 

प�रवेश म� िह�दी प�का�रता अपनी मूलभूत 

दशा और िदशा दोन� से अलग-थलग हो चुक� 

ह�। यह कहना उिचत होगा िक िह�दी 

प�का�रता अपने दािय�व-क���य क� माग� से 

भटक गई ह�। आज का मीिडया समाज क� 

सामािजक, आिथ�क, सां�क�ितक, 

आ�या��मक और नैितक मू�य� क� यथाथ� को 

न िदखा कर, ख़बर� को एक ओढ़नी से ढकने 

का काम करता ह�। ख़बर� म� र�ग-िबर�गे और 

ब�िव�ापन� का िच�ण बढ़ता जा रहा ह�। 

समाचार और िवचार� म� िकसी �कार का कोई 

चाव नह� िदखता उ�ह� क�वल िव�ापन आिद 

सजावट का काय� �यादा पाया जाता ह�। 

आजकल क� प�कार ख़बर� क� स�यता और 

पु�� क� िलए �यादा जोिखम नह� उठाते। उ�ह� 

िजस �कार क� भी साम�ी िमल जाती ह� उसी 

को िमच� मसाला लगाकर दश�क� क� सामने 

परोस िदया जाता ह�। िजसम� स�यता का प� 

ना क� बराबर होता ह�। इसक� साथ साथ 

वत�मान काल का मीिडया राजनीित से ब�त 

�यादा �भािवत होकर अपना काय� करता ह�। 

मीिडया सं�थान� ने अपने पसंद अनुसार अपने 

राजनीितक िहत� क� पूित� ह�तु अपनी अपनी 

पसंद अनुसार पािट�य� का चुनाव कर रखा ह� 

और प�का�रता मंच का �योग उनक� िव�ापन 

और पाट� �चार म� कर रह� ह�। प�का�रता क� 

बदलते �व�प क� तरफ िचंतन ब�त ज़�री 

ह� �य�िक प�का�रता को चतुथ� �तंभ क� �प 

म� देखा जाता ह� िजसका काय� देश दुिनया और 

समाज क� ख़बर� को िन�प� तरीक� से 

िदखाना तािक आम जनता, ग़रीब आदमी और 

दीन - दिलत क� साथ हो रह� अ�याय को रोका 

जा सक�। 

000
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िह�दी सािह�य म� िपछले पचास वष� म� अनेक नए-नए आंदोलन �ए, िजनम� से '��ीवादी 

िवमश�' �मुख ह�। इसी '��ीवादी िवमश�' ने हम� समाज म� ��ी क� ��थित समझने का ���कोण 

�दान िकया ह�। �ाचीनकाल से ही ��ी को धम�, समाज, �िढ़वादी पर�परा� क� नाम पर 

शोिषत और भेदभावपूण� �यवहार का सामना करना पड़ा ह�। वत�मान म� ��थित क�छ हद तक 

बदल चुक� ह�। मिहला मु��कामी आ�दोलन� ने ��ी को पु�ष� क� समान अिधकार �ा� करने 

क� िलए जाग�क तथा �ो�सािहत िकया। सिदय� से हो रह� पु�ष� क� अ�याचार क� िव�� नारी-

मु�� क� िलए आ�दोलन �ए। ��ीवादी िच�तन �ारा ���य� क� अधीनता क� यथाथ� को समझने 

और उसक� जड़� तक प��चने क� कोिशश क� जाती रही ह�। 

��ीवाद क� स�दभ� म� क�छ �मुख प�रभाषाएँ िन�निलिखत ह� - 

�भा खेतान क� अनुसार - 'नारीवाद' समझ से मेरा आशय ह� एक आ�दोलनकता� क� ह�िसयत 

से �य��, ��ी क� िनजी जीवन को समझना, उसक� मनोवै�ािनक और सां�क�ितक सम�या� 

को सुलझाना तािक वह चुनाव क� स�भावना� से वंिचत न रह�। (1)

मृदुला गग� क� अनुसार – "नारीवाद' क� 'फ�िमिन�म' श�द का साथ�क अनुवाद नारी चेतना 

ही ह�। हर वह ��ी पु�ष 'फ�िमिन�ट' माना जाना चािहए जो नारी चेतना या ��� से स�मान हो।" 

(2)

 '��ीवाद' से जुड़ा ��ीवादी िवमश� सािह�य संबंधी िवमश� माना जाता ह�। डॉ.रोिहणी 

अ�वाल क� अनुसार िवमश� का अथ� ह�- ''िवमश� यानी वाद-िववाद-संवाद। यानी िकसी भी 

सम�या या ��थित को एक कोण से न देखकर िभ� मानिसकता� ���य�, सं�कार� और 

वैचा�रक �ितब�ता� का समाहार करते �ए उलट-पुलट कर देखना, ऐसे सम�ता म� समझने 

क� कोिशश करना और िफर मानवीय संदभ� म� िन�कष� �ा�� क� चे�ा करना।'' (3)

��ी-िवमश� पु�ष और ��ी क� बीच पर�परागत भेदभाव क� जगह ��ी क� �ित सकरा�मक 

प�पात क� बात करता ह�। व�तुतः इस ���कोण से देखा जाए तो ��ी िवमश� अपने समय और 

समाज क� जीवन क� वा�तिवकता� तथा संभावना� को तलाशने वाली ��� ह�। 

 बलव�त कौर अपने लेख म� िलखती ह� -''नारीवाद एक �व�थ ���कोण ह�, जो एकाक� 

नही.......यह पु�ष� का नह� उनक� मानवीयता घटाने वाले उस छ� मुखौट� का �ितकार ह� जो 

मदा�नगी क� नाम पर गढ़ा गया ह� और िजसक� पीछ� झूठी अह�म�यता और उ�पीड़क �वृि� क� 

अलावा क�छ नही। नारीवाद पु�ष िवरोधी झंडा लेकर आगे चलने वाला नकारा�मक आंदोलन 

नही ब��क एक �व�थ मानवीय ���कोण ह�।'' (4)

��ीवाद को बार-बार प�रभािषत करने क� चे�ा क� जाती ह�, पर�तु िकसी �प� प�रभाषा म� 

इसे �य� करना संभव नह� ह�। क�छ िवचारक� क� अनुसार क�वल प��मी नारीवाद क� बजाय 

भारतीय नारीवाद पर ज़ोर िदया जाना चािहए। इसम� यह सम�या आएगी िक िफर नारीवाद 

क�वल भारतीय भी नह� रह पाएगा इसे और तोड़ा जाएगा। िह�दू और मुसलमान, अमीर-ग़रीब, 

सवण� और दिलत नारीवाद म�। इससे ��ी क� छिव, उसक� ह�ता�र, इितहास म� ह�त�ेप पर 

कम चचा� होगी और अलग-अलग खेम� म� बाँटने क� कोिशश �यादा होगी। 

��ीवाद का गहरा संबंध ��ी क� संघष� से ह�। ��ी क� जीवन शैली तथा समाज म� उनक� 

��थित क� बार� म� ह�। िकस तरह ��ी को शारी�रक, आिथ�क और मानिसक शोषण से गुज़रना 

पड़ा ह� और ��ी क� ��थित म� क�से प�रवत�न लाया जाए, इसक� �ित नारीवादी िवचारक िच�तन 

करते ह�। 

��ीवादी आंदोलन, ��ी मु�� आंदोलन एक-दूसर� क� समानाथ� श�द ह�, पर�तु आज 

नारीवाद या फ�िमिन�म क� सं�ा हर उस िवचार या आंदोलन को दी जाने लगी ह� जो िक समाज 

म� समानता और �वतं� पहचान क� िवचार को िकसी भी �प म� उठाता ह�। इसक� अलग-अलग 

धारा�-�वृितय� को दशा�ने क� िलए उ�ह� उ� प�रवत�नवादी इकोफ�िमिन�म, समाजवादी 

इकोफ�िमिन�म, बजु�आ इकोफ�िमिन�म और मा�स�वादी इकोफ�िमिन�म आिद नाम दे िदए जाते 
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ह�। स�हव� शता�दी म� �वत��ता क� माँग, 

िश�ा व समानता क� िलए उठाई गई लेिकन 

धम� क� ठ�क�दार� ने उनक� आवाज़ को वह� 

दफन कर िदया, लेिकन अंदर ही अंदर 

सुलगती चचा�एँ 18व� शता�दी तक आते-

आते िफर से भड़क उठी। धीर�-धीर� ���य� को 

आभास होने लगा िक रीित-�रवाज, धािम�क 

बंधन, िनयम-कानून सब पु�ष� क� सुिवधा क� 

िलए ह�। नारी का अ��त�व िसफ� पु�ष क� िलए 

ह� इसी भावना को महसूस करते �ए वह 

अपनी मु�� क� आवाज़ बुलंद करने लगी। 

डॉ. रोिहणी अ�वाल क� अनुसार- ''इसक� 

िलए िव� म� घटने वाली चार �मुख घटना� 

का उ�ेख करना बेहद ज़�री ह�। स� 1789 

क� �ांसीसी �ांित, िजसने �वत��ता, 

समानता और ब�धु�व जैसी िचरवांिछत 

मानवीय आकां�ा� को नैसिग�क मानवीय 

अिधकार क� ग�रमा देकर राजत�� और 

सा�ा�यवाद क� बरअ�स लोकता���क 

शासन �यव�था क� �व�थ और अभी��सत 

िवक�प को �ित��त िकया। दूसर� भारत म� 

राजा राममोहन राय क� ल�बी ज�ोजहद क� 

बाद 1829 ई. म� सती �था का कानूनी िवरोध, 

िजसने पहली बार ��ी क� अ��त�व को मनु�य 

क� �प म� �वीकारा। तीसरा, स� 1848 म� 

िसनेका फॉ�स, �यूयाक� म� ि�मक� बहन� क� 

रहनुमाई म� आयोिजत तीन सौ ��ी-पु�ष� क� 

सभा, िजसने ��ी दास�व क� ल�बी �ंखला 

को चुनौती देते �ए ��ी मु�� आंदोलन क� 

न�व रखी और चौथे, स� 1867 म� �िस� 

अं�ेज़, दाश�िनक और िचंतक जॉन �ट�अट� 

िमल �ारा ि�िटश पािल�याम�ट म� ��ी क� 

वय�क मतािधकार क� िलए ��ताव रखा 

जाना, िजसने कालांतर म� ��ी-पु�ष क� बीच 

�वीकारी जाने वाली अिनवाय� कानूनी और 

संवैधािनक समानता क� अवधारणा को बल 

िमला। असल म� इस ��मवष� क� िबना ��ी 

िवमश� को उसक� सम�ता जाना ही नही जा 

सकता। संयु� �प म� ये चार� घटनाएँ एक 

तरह से िवभाजक र�खाएँ ह�, िजसक� एक ओर 

पूर� िव� म� ��ी उ�पीड़न क� लगभग एक सी 

यूिनवस�ल पर�परा ह� तो वह� दूसरी ओर इससे 

मु�� क� लगभग एक-सी तड़प और 

अक�लाहट क� संघष� कथा।'' (5)

19व� सदी क� पूवा��� म� क�छ पु�ष 

िवचारक� ने ���य� क� ��थित को सुधारने क� 

माँग क� थी और सदी क� अंत तक क�छ 

जाग�क ���य� ने भी इसम� योगदान िदया। 

िजस समय उ�र भारत म� उ� वण� क� ���य� 

को पद� म� रखा जाता था िक उ�ह� सूय� क� 

िकरण� भी न छ� सक�। उसी समय भारत म� 

महारा� ��थत पूना म� भारत क� �थम 

िशि�का ''�ीमती सािव�ीबाई फ�ले'' पैदा 

��। भारत क� इितहास म� पहली बार पूना क� 

िनवासी महा�मा फ�ले ने मिहला� क� िलए 

�क�ल खोला, उ�ह�ने अपनी प�नी सािव�ी क� 

सव��थम िश�ा दी और िशि�का बनाया। 

उ�ह�ने अितशू��, महार, माँग आिद जाितय� 

क� िलए �क�ल खोले। उस समय पूना शहर 

घोर क�रपंिथय� पेशवाई �ा�ण� का गढ़ 

था, िफर भी उ�ह�ने हार नह� मानी और उसी 

क� प�रणाम�व�प आज �क�ल�, कॉलेज� म� 

इतनी �यादा सं�या म� िश�ा पा रही ह�। 

महा�मा फ�ले जी ने 'स�यशोधक समाज' क� 

�थापना क�। जहाँ पर ��येक �य�� को यह 

वादा करना पड़ता था िक वह बेटी को समान 

�प से िशि�त कर�गा।'' (6)

अब मिहलाएँ धीर�-धीर� जाग�क होने 

लगी थी। मिहला� क� िलए मिहला संगठन 

बनने लगे थे। सबसे पहले पंिडता रमाबाई ने 

'आय� मिहला समाज' नामक संगठन बनाया। 

िजसने सती-�था, पदा� �था आिद का िवरोध 

िकया। इसक� प�ात 'भारत मिहला प�रषद' 

नामक संगठन बना जो आज भी ���य� क� 

िवकास क� काय� कर रहा ह�। असहयोग 

आंदोलन ने भी मिहला मु�� को अपना �मुख 

मु�ा बनाया। इसी आ�दोलन क� कारण 

मिहलाएँ सव��थम घर क� चहारदीवारी 

तोड़कर बाहर आई थी। इस आंदोलन क� 

प�रणाम�व�प मिहला क� अबला छिव को 

समा� कर िदया था। कां�ेस ने भी मिहला 

सहभािगता पर बल िदया। भारतीय �वाधीनता 

आ�दोलन एक तरह से मिहला� क� 

�वाधीनता का भी आंदोलन था। िविभ� 

आंदोलन� से उ�प� नवीन चेतना ने नारी को 

सचेत िकया इसिलए इस युग को 'नारी 

जागरण युग' भी कहते ह�। उ�ीसवी सदी क� 

मिहला� क� मन म� वे ��न उठने लगे, 

िजनका जवाब पु�ष-�धान समाज क� पास 

नही था। मिहला� ने �वयं कलम चलाई 

और अपनी दुद�शा क� बार� म� िलखा। क�सुम 

ि�पाठी ने कहा-''19व� सदी क� आर�िभक 

सुधारवादी आ�दोलन� का उ�े�य कानूनी व 

समािजक तरीक� से औरत क� ��थित म� सुधार 

लाना था। पंिडत रमाबाई ने िवधवा बेसहारा 

औरत� क� रहने क� िलए आवास गृह भी 

�थािपत िकए। महारा� म� �योितबा फ�ले का 

आंदोलन, तिमलनाड� म� पे�रयार का 

आ�दोलन, आंबेड़कर का दिलत आंदोलन, 

िपतृस�ा�मक �यव�था को ललकारने म� 

कामयाब रहा। क�युिन�ट� ने पहली बार 

औरत क� शोषण क� ��न पर ऐितहािसक, 

भौितकवादी �या�या का सहारा िलया और 

उनक� पूण� मु�� का मु�ा उठाया।'' (7) 

 डॉ. रोिहणी अ�वाल क� अनुसार- ''आज 

��ी िवमश� न आयाितत नारा ह�, न 

अकादिमक बहस का मु�ा। वह ��ी समाज 

क� अ��मता क� माँग ह�- साँस लेने क� तरह 

नैसिग�क और अिनवाय�। इसका एक िसर यिद 

िपतृस�ा�मक �यव�था क� िनरी�ण- 

पुनरी�ण से जुड़ा ह�, तो दूसरा ��ी िनयित को 

उसक� सम�ता और िविवधता म� जानने से। 

हाँ, धरती क� तरह िकतने ही खंड�-सरहद� ने 

बँटी ह�- ��ी वग�, जाित, धम�, ह�िसयत। िफर 

क�छ और उपिवभािजत-िशि�त या अिशि�त, 

आधुिनक या पुरातनपंथी, नौकरी पेशा या 

हाउसवाइफ, पु�षवादी या मानवतावादी ? 

िन�संदेह �भुत मा�ा म� उपल�ध ह�। पु�ष� क� 

पु�षवादी ���याँ जो बकौल क��णा सोबती 

पहले अपनी दया से पु�ष क� िह�सा पकाती ह� 

और िफर पु�ष क� िह�सा से अपनी दयनीय 

��थित मजबूत करती ह�।'' (8)

राज�� यादव क� अनुसार -''िजस �कार 

एक दिलत को ज�म और जाित क� अपमान से 

िनर�तर गुज़रना पड़ता ह� उसी तरह न जाने 

िकतनी यं�णाएँ ह� िज�ह� िसफ� ��ी ही भोगती 

ह�। मािसक धम�, �ज�ा, बला�कार, 

परिनभ�रता जैसे न जाने िकतने अनुभव ह� 

िज�ह� ��ी क� िसवा कोई नही जानता।'' (9)

डॉ. रोिहणी अ�वाल ने अपने लेख म� 

बताया ह� िक ''िव� �वा��य संगठन क� 

�रपोट� क� मुतािबत भारत म� हर 54 िमनट म� 

एक मिहला क� साथ बला�कार होता ह�। क�ल 

क�स� म� से क�वल 16 �ितशत मामले ही दज� 

होते ह� जबिक 84 �ितशत अनेक दबाव� क� 

अधीन एफ. आई. आर. तक दज� नह� करा 

पाती। इनम� से भी 100 म� से क�वल 4 

बला�का�रय� को सजा िमल पाती ह�। इससे भी 

िन�दनीय ��थित रोिहणी जी इस बात को 

बताती ह� िक बला�कार म� िनरपराध ��थित 

मानिसक-भावना�मक संबल पाने क� बजाय 

कलंिकनी एवं अपरािधनी क� �प म� समािजक 

दंड िवधान क� ��रता झेलने को बा�य होती 

ह�। 

इस ��थित म� एक सवाल भी उठता ह� िक 

असल बला�कारी कौन ह�- पु�ष िवशेष या 

उसे अभयदान देता समाज ? ��ी देह क� साथ 

जुड़ी पु�ष जाित क� 'इ�ज़त' ने अपना पता 

बदला हो या न हो, ���याँ अब इन छदम 

आवरण� को उतार फ�कने को �य� ह�।'' (10) 

��ीवादी आंदोलन� और िवकिसत 

अथ��यव�था क� बावजूद आज भी ���य� को 

यही िश�ा दी जाती थी वह आदश� माता, 

प�नी, बहन बनकर अपना जीवन साथ�क 

कर�। ���याँ भी इस धारणा को �वीकार करने 

क� साथ-साथ यह आ�मसात कर लेती थी, 

पर�तु ��ी मु�� क� अकां�ा उसक� मन म� 

जीिवत थी। �वतं�ता क� बाद कां�ेस ने भी 

मिहला� से िकए वाद� को पूरा करने का 

�यास िकया। संिवधान म� ���य� को समान 

अिधकार िदए जाने क� घोषणा क� गई, पर�तु 

क�छ वष� बाद सुधारवािदय� को इनक� �यास 

संतोषजनक नह� लगा। राधा क�मार ने बताया, 

''समान नाग�रक संिहता क� िनमा�ण क� माँग 

1930 क� दशक म� उठाई गई। सुधारवािदय� 

क� इस माँग पर काय�वाही तब �ई जब 

त�कालीन कानून मं�ी बी. आर. अ�बेडकर 

क� अ�य�ता म� एक अ�य सिमित क� 

�थापना �ई। अ�बेडकर सिमित �ारा िबल म� 

िववाह क� आयु सीमा बढ़ाने, ���य� को 

तलाक का अिधकार देने, मुआवजा तथा 

िवरासत क� अिधकार क� साथ-साथ दह�ज को 

'��ीधन' मानने क� सुझाव िदए गए।'' (11)

मिहला� म� नवजागरण उदय क� दौरान 

���याँ वक�ल, हाईकोट� क� जज, राशन क� 

कम�चारी, ब�क कम�चारी, �ाइवेट फम� से 

लेकर प��लक से�टर तक म� काम करने 

लगी। 

समाज मे क�छ ऐसी औरत� ह� िक िज�ह� 

उनक� प�रवारवाल� तथा पित ने �याग िदया ह�। 

प�र�य�ा औरत� क� पहली बैठक माच� 

1988 म� समता आंदोलन ने बुलाई। इनक� 

माँग� थी- पा�रवा�रक स�पित म� ��ी-पु�ष� को 

समान अिधकार, िपता क� िजतना माता क� 

ह�ता�र को मह�व, िनवा�ह खच� 500 �पये 

से अिधक प�र�य�ा क� िलए �वतं� राशन 

काड�, गाँव म� दो बीघा ज़मीन, सरकारी गृह 

िनमा�ण योजना म� समावेश सभी प�र�य�ा� 

क� िज�मेदारी सरकार उठाए। इन माँग� को 

लेकर कई तरह क� िववाद उठ�। इनम� से ब�त 

सी माँग� 1995 म� सरकार ने मान ली। 

न�सलवादी नारी मु�� संघ क� आंदोलन म� 

िबहार का 'नारी मु�� संघ' वत�मान शोषण 

उ�पीड़नमूलक समाज �यव�था को उखाड़ 

फ�ककर नव जनवादी समाज का िनमा�ण 

करना चाहता ह�। इस नारी मु�� संघ ने पु�ष 

�धान समाज क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाई। पित 

�ारा िपटाई, घर म� ब�� क� ह�या तथा सभी 

�कार क� नारी यातना� क� िख़लाफ़ ना�रय� 

को जाग�क करने का काम िकया ह�। 

वत�मान समय म� आज़ादी क� बाद से चले 

आ रह� अनेक ��ीवादी आंदोलन� का ही 

प�रणाम रहा िक अब भारतीय समाज म� ��ी 

िश�ा, संवैधािनक अिधकार�, नौक�रय� क� 

कारण आिथ�क �वतं�ता, िनर�तर बदलते 

समय और समाज म� बदलती मा�यता� पर 

नारीवादी आ�दोलन� का ही �भाव ह� क� 

िशि�त और �वाबल�ब क�छ �धानता क� 

बावजूद भी प�रवार� ने ���य� का �ितरोध 

मुखर होने लगा। ���याँ जब नौकरी और 

�यवसाय करने लगी तो उ�ह� घर और बाहर 

क� दुिनया क� अ�तर, अनुभव और संकट भी 

समझ आने लगे ह�। बेटी, ब� और माँ क� 

भूिमका� क� अलावा उ�ह� �वयं अपनी 

भूिमका का एहसास होने लगा ह�। 

िन�कष� - िन�कष� �प से यह कहा जा 

सकता ह� िक ��ीवादी आंदोलन� क� 

मह�वपूण� उपल��धयाँ रही ह�। इसक� 

प�रणाम�व�प �वायत मिहला संगठन बने, 

��ी मु�� संगठन बने, ��ी जागृित सिमित, 

नारी अ�याचार, िवरोधी मंच, ��ी-श�� 

संगठन बने तथा कई मिहला पि�काएँ इन 

संगठन� �ारा शु� क� गई। इन आंदोलन� क� 

�भाव�व�प ही ���य� म� �वयं क� �ित िनण�य 

लेने और समाज म� उसक� �या भूिमका हो, 

�वतं� अ��त�व हो क� चेतना का िवकास 

�आ। बेशक नारी मु�� आंदोलन ��ी को 

उसक� मह�वपूण� ल�य� तक प��चाने म� 

सफल नह� हो पाए, पर�तु िफर भी इन 

आ�दोलन� ने ���य� को समय क� साथ 

बदलने और प�र��थितय� को अपने अनुक�ल 

ढालने क� िलए �वयं को तैयार करने क� �ेरणा 

दी। आज क� ��ी अपनी सीमा व साम�य� क� 

पहचान कर अपने उ�े�य� क� �ा�� क� िलए 

संघष�रत ह�। वह अपने जीवन क� क�ा� 

िनद�शक �वयं ह�। वह अब िपतृस�ा�मक 

सामािजक-राजनीितक �यव�था क� िव�� 

चल रह� अपनी अ��मता एवं अ��त�व क� 

संघष� को मंिज़ल तक का संक�प ले चुक� ह�। 

000
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ह�। स�हव� शता�दी म� �वत��ता क� माँग, 

िश�ा व समानता क� िलए उठाई गई लेिकन 

धम� क� ठ�क�दार� ने उनक� आवाज़ को वह� 

दफन कर िदया, लेिकन अंदर ही अंदर 

सुलगती चचा�एँ 18व� शता�दी तक आते-

आते िफर से भड़क उठी। धीर�-धीर� ���य� को 

आभास होने लगा िक रीित-�रवाज, धािम�क 

बंधन, िनयम-कानून सब पु�ष� क� सुिवधा क� 

िलए ह�। नारी का अ��त�व िसफ� पु�ष क� िलए 

ह� इसी भावना को महसूस करते �ए वह 

अपनी मु�� क� आवाज़ बुलंद करने लगी। 

डॉ. रोिहणी अ�वाल क� अनुसार- ''इसक� 

िलए िव� म� घटने वाली चार �मुख घटना� 

का उ�ेख करना बेहद ज़�री ह�। स� 1789 

क� �ांसीसी �ांित, िजसने �वत��ता, 

समानता और ब�धु�व जैसी िचरवांिछत 

मानवीय आकां�ा� को नैसिग�क मानवीय 

अिधकार क� ग�रमा देकर राजत�� और 

सा�ा�यवाद क� बरअ�स लोकता���क 

शासन �यव�था क� �व�थ और अभी��सत 

िवक�प को �ित��त िकया। दूसर� भारत म� 

राजा राममोहन राय क� ल�बी ज�ोजहद क� 

बाद 1829 ई. म� सती �था का कानूनी िवरोध, 

िजसने पहली बार ��ी क� अ��त�व को मनु�य 

क� �प म� �वीकारा। तीसरा, स� 1848 म� 

िसनेका फॉ�स, �यूयाक� म� ि�मक� बहन� क� 

रहनुमाई म� आयोिजत तीन सौ ��ी-पु�ष� क� 

सभा, िजसने ��ी दास�व क� ल�बी �ंखला 

को चुनौती देते �ए ��ी मु�� आंदोलन क� 

न�व रखी और चौथे, स� 1867 म� �िस� 

अं�ेज़, दाश�िनक और िचंतक जॉन �ट�अट� 

िमल �ारा ि�िटश पािल�याम�ट म� ��ी क� 

वय�क मतािधकार क� िलए ��ताव रखा 

जाना, िजसने कालांतर म� ��ी-पु�ष क� बीच 

�वीकारी जाने वाली अिनवाय� कानूनी और 

संवैधािनक समानता क� अवधारणा को बल 

िमला। असल म� इस ��मवष� क� िबना ��ी 

िवमश� को उसक� सम�ता जाना ही नही जा 

सकता। संयु� �प म� ये चार� घटनाएँ एक 

तरह से िवभाजक र�खाएँ ह�, िजसक� एक ओर 

पूर� िव� म� ��ी उ�पीड़न क� लगभग एक सी 

यूिनवस�ल पर�परा ह� तो वह� दूसरी ओर इससे 

मु�� क� लगभग एक-सी तड़प और 

अक�लाहट क� संघष� कथा।'' (5)

19व� सदी क� पूवा��� म� क�छ पु�ष 

िवचारक� ने ���य� क� ��थित को सुधारने क� 

माँग क� थी और सदी क� अंत तक क�छ 

जाग�क ���य� ने भी इसम� योगदान िदया। 

िजस समय उ�र भारत म� उ� वण� क� ���य� 

को पद� म� रखा जाता था िक उ�ह� सूय� क� 

िकरण� भी न छ� सक�। उसी समय भारत म� 

महारा� ��थत पूना म� भारत क� �थम 

िशि�का ''�ीमती सािव�ीबाई फ�ले'' पैदा 

��। भारत क� इितहास म� पहली बार पूना क� 

िनवासी महा�मा फ�ले ने मिहला� क� िलए 

�क�ल खोला, उ�ह�ने अपनी प�नी सािव�ी क� 

सव��थम िश�ा दी और िशि�का बनाया। 

उ�ह�ने अितशू��, महार, माँग आिद जाितय� 

क� िलए �क�ल खोले। उस समय पूना शहर 

घोर क�रपंिथय� पेशवाई �ा�ण� का गढ़ 

था, िफर भी उ�ह�ने हार नह� मानी और उसी 

क� प�रणाम�व�प आज �क�ल�, कॉलेज� म� 

इतनी �यादा सं�या म� िश�ा पा रही ह�। 

महा�मा फ�ले जी ने 'स�यशोधक समाज' क� 

�थापना क�। जहाँ पर ��येक �य�� को यह 

वादा करना पड़ता था िक वह बेटी को समान 

�प से िशि�त कर�गा।'' (6)

अब मिहलाएँ धीर�-धीर� जाग�क होने 

लगी थी। मिहला� क� िलए मिहला संगठन 

बनने लगे थे। सबसे पहले पंिडता रमाबाई ने 

'आय� मिहला समाज' नामक संगठन बनाया। 

िजसने सती-�था, पदा� �था आिद का िवरोध 

िकया। इसक� प�ात 'भारत मिहला प�रषद' 

नामक संगठन बना जो आज भी ���य� क� 

िवकास क� काय� कर रहा ह�। असहयोग 

आंदोलन ने भी मिहला मु�� को अपना �मुख 

मु�ा बनाया। इसी आ�दोलन क� कारण 

मिहलाएँ सव��थम घर क� चहारदीवारी 

तोड़कर बाहर आई थी। इस आंदोलन क� 

प�रणाम�व�प मिहला क� अबला छिव को 

समा� कर िदया था। कां�ेस ने भी मिहला 

सहभािगता पर बल िदया। भारतीय �वाधीनता 

आ�दोलन एक तरह से मिहला� क� 

�वाधीनता का भी आंदोलन था। िविभ� 

आंदोलन� से उ�प� नवीन चेतना ने नारी को 

सचेत िकया इसिलए इस युग को 'नारी 

जागरण युग' भी कहते ह�। उ�ीसवी सदी क� 

मिहला� क� मन म� वे ��न उठने लगे, 

िजनका जवाब पु�ष-�धान समाज क� पास 

नही था। मिहला� ने �वयं कलम चलाई 

और अपनी दुद�शा क� बार� म� िलखा। क�सुम 

ि�पाठी ने कहा-''19व� सदी क� आर�िभक 

सुधारवादी आ�दोलन� का उ�े�य कानूनी व 

समािजक तरीक� से औरत क� ��थित म� सुधार 

लाना था। पंिडत रमाबाई ने िवधवा बेसहारा 

औरत� क� रहने क� िलए आवास गृह भी 

�थािपत िकए। महारा� म� �योितबा फ�ले का 

आंदोलन, तिमलनाड� म� पे�रयार का 

आ�दोलन, आंबेड़कर का दिलत आंदोलन, 

िपतृस�ा�मक �यव�था को ललकारने म� 

कामयाब रहा। क�युिन�ट� ने पहली बार 

औरत क� शोषण क� ��न पर ऐितहािसक, 

भौितकवादी �या�या का सहारा िलया और 

उनक� पूण� मु�� का मु�ा उठाया।'' (7) 

 डॉ. रोिहणी अ�वाल क� अनुसार- ''आज 

��ी िवमश� न आयाितत नारा ह�, न 

अकादिमक बहस का मु�ा। वह ��ी समाज 

क� अ��मता क� माँग ह�- साँस लेने क� तरह 

नैसिग�क और अिनवाय�। इसका एक िसर यिद 

िपतृस�ा�मक �यव�था क� िनरी�ण- 

पुनरी�ण से जुड़ा ह�, तो दूसरा ��ी िनयित को 

उसक� सम�ता और िविवधता म� जानने से। 

हाँ, धरती क� तरह िकतने ही खंड�-सरहद� ने 

बँटी ह�- ��ी वग�, जाित, धम�, ह�िसयत। िफर 

क�छ और उपिवभािजत-िशि�त या अिशि�त, 

आधुिनक या पुरातनपंथी, नौकरी पेशा या 

हाउसवाइफ, पु�षवादी या मानवतावादी ? 

िन�संदेह �भुत मा�ा म� उपल�ध ह�। पु�ष� क� 

पु�षवादी ���याँ जो बकौल क��णा सोबती 

पहले अपनी दया से पु�ष क� िह�सा पकाती ह� 

और िफर पु�ष क� िह�सा से अपनी दयनीय 

��थित मजबूत करती ह�।'' (8)

राज�� यादव क� अनुसार -''िजस �कार 

एक दिलत को ज�म और जाित क� अपमान से 

िनर�तर गुज़रना पड़ता ह� उसी तरह न जाने 

िकतनी यं�णाएँ ह� िज�ह� िसफ� ��ी ही भोगती 

ह�। मािसक धम�, �ज�ा, बला�कार, 

परिनभ�रता जैसे न जाने िकतने अनुभव ह� 

िज�ह� ��ी क� िसवा कोई नही जानता।'' (9)

डॉ. रोिहणी अ�वाल ने अपने लेख म� 

बताया ह� िक ''िव� �वा��य संगठन क� 

�रपोट� क� मुतािबत भारत म� हर 54 िमनट म� 

एक मिहला क� साथ बला�कार होता ह�। क�ल 

क�स� म� से क�वल 16 �ितशत मामले ही दज� 

होते ह� जबिक 84 �ितशत अनेक दबाव� क� 

अधीन एफ. आई. आर. तक दज� नह� करा 

पाती। इनम� से भी 100 म� से क�वल 4 

बला�का�रय� को सजा िमल पाती ह�। इससे भी 

िन�दनीय ��थित रोिहणी जी इस बात को 

बताती ह� िक बला�कार म� िनरपराध ��थित 

मानिसक-भावना�मक संबल पाने क� बजाय 

कलंिकनी एवं अपरािधनी क� �प म� समािजक 

दंड िवधान क� ��रता झेलने को बा�य होती 

ह�। 

इस ��थित म� एक सवाल भी उठता ह� िक 

असल बला�कारी कौन ह�- पु�ष िवशेष या 

उसे अभयदान देता समाज ? ��ी देह क� साथ 

जुड़ी पु�ष जाित क� 'इ�ज़त' ने अपना पता 

बदला हो या न हो, ���याँ अब इन छदम 

आवरण� को उतार फ�कने को �य� ह�।'' (10) 

��ीवादी आंदोलन� और िवकिसत 

अथ��यव�था क� बावजूद आज भी ���य� को 

यही िश�ा दी जाती थी वह आदश� माता, 

प�नी, बहन बनकर अपना जीवन साथ�क 

कर�। ���याँ भी इस धारणा को �वीकार करने 

क� साथ-साथ यह आ�मसात कर लेती थी, 

पर�तु ��ी मु�� क� अकां�ा उसक� मन म� 

जीिवत थी। �वतं�ता क� बाद कां�ेस ने भी 

मिहला� से िकए वाद� को पूरा करने का 

�यास िकया। संिवधान म� ���य� को समान 

अिधकार िदए जाने क� घोषणा क� गई, पर�तु 

क�छ वष� बाद सुधारवािदय� को इनक� �यास 

संतोषजनक नह� लगा। राधा क�मार ने बताया, 

''समान नाग�रक संिहता क� िनमा�ण क� माँग 

1930 क� दशक म� उठाई गई। सुधारवािदय� 

क� इस माँग पर काय�वाही तब �ई जब 

त�कालीन कानून मं�ी बी. आर. अ�बेडकर 

क� अ�य�ता म� एक अ�य सिमित क� 

�थापना �ई। अ�बेडकर सिमित �ारा िबल म� 

िववाह क� आयु सीमा बढ़ाने, ���य� को 

तलाक का अिधकार देने, मुआवजा तथा 

िवरासत क� अिधकार क� साथ-साथ दह�ज को 

'��ीधन' मानने क� सुझाव िदए गए।'' (11)

मिहला� म� नवजागरण उदय क� दौरान 

���याँ वक�ल, हाईकोट� क� जज, राशन क� 

कम�चारी, ब�क कम�चारी, �ाइवेट फम� से 

लेकर प��लक से�टर तक म� काम करने 

लगी। 

समाज मे क�छ ऐसी औरत� ह� िक िज�ह� 

उनक� प�रवारवाल� तथा पित ने �याग िदया ह�। 

प�र�य�ा औरत� क� पहली बैठक माच� 

1988 म� समता आंदोलन ने बुलाई। इनक� 

माँग� थी- पा�रवा�रक स�पित म� ��ी-पु�ष� को 

समान अिधकार, िपता क� िजतना माता क� 

ह�ता�र को मह�व, िनवा�ह खच� 500 �पये 

से अिधक प�र�य�ा क� िलए �वतं� राशन 

काड�, गाँव म� दो बीघा ज़मीन, सरकारी गृह 

िनमा�ण योजना म� समावेश सभी प�र�य�ा� 

क� िज�मेदारी सरकार उठाए। इन माँग� को 

लेकर कई तरह क� िववाद उठ�। इनम� से ब�त 

सी माँग� 1995 म� सरकार ने मान ली। 

न�सलवादी नारी मु�� संघ क� आंदोलन म� 

िबहार का 'नारी मु�� संघ' वत�मान शोषण 

उ�पीड़नमूलक समाज �यव�था को उखाड़ 

फ�ककर नव जनवादी समाज का िनमा�ण 

करना चाहता ह�। इस नारी मु�� संघ ने पु�ष 

�धान समाज क� िख़लाफ़ आवाज़ उठाई। पित 

�ारा िपटाई, घर म� ब�� क� ह�या तथा सभी 

�कार क� नारी यातना� क� िख़लाफ़ ना�रय� 

को जाग�क करने का काम िकया ह�। 

वत�मान समय म� आज़ादी क� बाद से चले 

आ रह� अनेक ��ीवादी आंदोलन� का ही 

प�रणाम रहा िक अब भारतीय समाज म� ��ी 

िश�ा, संवैधािनक अिधकार�, नौक�रय� क� 

कारण आिथ�क �वतं�ता, िनर�तर बदलते 

समय और समाज म� बदलती मा�यता� पर 

नारीवादी आ�दोलन� का ही �भाव ह� क� 

िशि�त और �वाबल�ब क�छ �धानता क� 

बावजूद भी प�रवार� ने ���य� का �ितरोध 

मुखर होने लगा। ���याँ जब नौकरी और 

�यवसाय करने लगी तो उ�ह� घर और बाहर 

क� दुिनया क� अ�तर, अनुभव और संकट भी 

समझ आने लगे ह�। बेटी, ब� और माँ क� 

भूिमका� क� अलावा उ�ह� �वयं अपनी 

भूिमका का एहसास होने लगा ह�। 

िन�कष� - िन�कष� �प से यह कहा जा 

सकता ह� िक ��ीवादी आंदोलन� क� 

मह�वपूण� उपल��धयाँ रही ह�। इसक� 

प�रणाम�व�प �वायत मिहला संगठन बने, 

��ी मु�� संगठन बने, ��ी जागृित सिमित, 

नारी अ�याचार, िवरोधी मंच, ��ी-श�� 

संगठन बने तथा कई मिहला पि�काएँ इन 

संगठन� �ारा शु� क� गई। इन आंदोलन� क� 

�भाव�व�प ही ���य� म� �वयं क� �ित िनण�य 

लेने और समाज म� उसक� �या भूिमका हो, 

�वतं� अ��त�व हो क� चेतना का िवकास 

�आ। बेशक नारी मु�� आंदोलन ��ी को 

उसक� मह�वपूण� ल�य� तक प��चाने म� 

सफल नह� हो पाए, पर�तु िफर भी इन 

आ�दोलन� ने ���य� को समय क� साथ 

बदलने और प�र��थितय� को अपने अनुक�ल 

ढालने क� िलए �वयं को तैयार करने क� �ेरणा 

दी। आज क� ��ी अपनी सीमा व साम�य� क� 

पहचान कर अपने उ�े�य� क� �ा�� क� िलए 

संघष�रत ह�। वह अपने जीवन क� क�ा� 

िनद�शक �वयं ह�। वह अब िपतृस�ा�मक 

सामािजक-राजनीितक �यव�था क� िव�� 

चल रह� अपनी अ��मता एवं अ��त�व क� 

संघष� को मंिज़ल तक का संक�प ले चुक� ह�। 

000
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िकसी भी �ा�त क� सं�क�ित क� संर�ण क� िलए वहाँ क� िविश�ता� का सािह�य म� 

समावेश मह�वपूण� ह�। सािह�य �े�ीय - इितहास, जनजीवन एवं सं�क�ित क� सं�ह का �मुख 

मा�यम ह�, पर�तु भौगोिलक प�रवेश, जनजीवन, इितहास, और सं�क�ित पर आधा�रत सािह�य 

का पया�� िव�ेषण नह� �आ ह�। सािह�य क� िविवध िवधा� म� उप�यास िवधा का फलक 

सबसे �यापक ह� एवं यही िवधा यथाथ� क� सबसे नजदीक ह�। उप�यास एक ऐसी िवधा ह� जो 

िकसी भी प�रवेश अथवा समाज स�पूण� िच�ण करने म� समथ� ह�। भगवानदास मोरवाल क� 

उप�यास� म� सां�क�ितक पर�पराएँ एवं �था� क� झलक �प� �प से देखी जा सकती ह� 

िजसक� अंतग�त सं�क�ित, धम�, समुदाय, लोक �यवहार, लोक पर�परा, लोकगीत, लोक कथाएँ, 

लोक �थाएँ आिद का िच�ण िमलता ह�। सं�क�ित मूल�प से िकसी �य�� या समाज क� जीवन 

प�ित ही ह� िजसमे रहन-सहन, खान-पान, उ�सव, और रीित-�रवाज जब शािमल होते ह�। 

सािह�य िकसी �थान क� िवशेषता� से समाज को सम� �प से अवगत कराता ह� और उसका 

जन जीवन से प�रचय कराकर उसे लोकि�यता �दान करता ह�। 

�य���व एवं क�ित�व

अपने लेखन क� मा�यम से लोकमानस क� अनुक�ितय� को उक�रने वाले कथाकार 

भगवानदास मोरवाल क� उप�यास ने उ�ह� सािह�य म� अलग पहचान दी ह�। मोरवाल जी का ज�म 

23 जनवरी 1960 को िजला मेवात, ह�रयाणा क� छोट� से क�बे नगीना म� अ�यंत िपछड़�, मज़दूर 

प�रवार म� �आ। मोरवाल को अनेक रा�ीय और अंतरा��ीय स�मान� से नवाजा जा चुका ह�। 

मोरवाल क� उप�यास 'काला पहाड़', 'बाबल तेरा देस म�', 'र�त', 'नरक मसीहा', तथा 'हलाला' 

ह�। उप�यास� क� अलावा मोरवाल क� छह कहानी सं�ह और एक किवता सं�ह भी �कािशत हो 

चुक� ह�। मेवात क� सं�क�ित, स�यता से मोरवाल का मन रचा-बसा ह�। उपयु�� उप�यास� म� से 

काला पहाड़, बाबल तेरा देस म�, र�त, म� मेवात (ह�रयाणा), राज�थान तथा उ�र�देश का 

िच�ण िदखाई देता ह�। मोरवाल अपने उप�यास� म� लगभग अछ�ते िवषय को उठाते ह� और िफर 

गहन शोध क� बाद उसको पाठक� क� सम� ��तुत करते ह�। मोरवाल का ब�त गहरा लगाव 

अपनी सां�क�ितक धरोहर क� �ित ह�। मेवात क� बड़ी गहरी सां�क�ितक और रचना�मक पहचान 

उनको ह�। 

सं�क�ित- सं�क�ित जीवन का एक ढ�ग ह� और इस ढ�ग का �भाव उस समाज पर पूण�तः 

छाया रहता ह� िजसम� मनु�य ज�म लेता ह�। मनु�य पूजा करता ह�, पव� �यौहार मनाता ह�, शादी 

करता ह�, �ा� करता ह� ये सभी सं�क�ित का ही अंश ह�। सं�क�ित आदान-�दान से ही बढ़ती ह�। 

एक देश क� सं�क�ित का दूसर� देश क� सं�क�ित पर पूण� �भाव पड़ता ह�। िजसने िव� क� 

अ�यिधक देश� एवं जाितय� क� सं�क�ितय� को अपनाकर अपनी सं�क�ित से उसका सम�वय 

िकया ह�। 

डॉ. वासुदेव अ�वाल क� अनुसार- "सं�क�ित मनु�य क� भूत, वत�मान और भावी जीवन का 

सवाँगपूण� �कार ह�। हमार� जीवन का ढ�ग हमारी सं�क�ित ह�। सं�क�ित हवा म� नह� रहती, उसका 

मूित�मान �प होता ह�। जीवन क� नाना िविवध �प� का समुदाय ही सं�क�ित ह�। " सािह�य कला, 

दश�न और धम� से जो मू�यवान साम�ी हम� िमल सक� ह� उसे नए जीवन क� िलए �हण करना, 

यही सां�क�ितक काय� क� उिचत िदशा और स�ी उपयोिगता ह�। सं�क�ित वह गुण ह� जो हमम� 

�या� ह�। सं�कार आ�मा से स�ब��धत होते ह�। ज�म से मृ�यु तक वह सं�कार� म� बँधा रहता ह�। 

सं�क�ित ऐसी व�तु ह�, जो मनु�य म� पूण�तः �या� होती ह�। झ�पड़ी म� िनवास करने वाला �य�� 

भी सुसं�क�त हो सकता ह�, दूसर� क� सुख-दुःख को समझ सकता ह�। सामा�य �प म� सं�क�ित 

श�द का �योग िश�ण एवं �िश�ण क� �ारा सुधार करने क� िलए होता ह�। �य�� उस समय 

सुसं�क�त कहलाता ह�, जब वह �ान क� �े� म� िविश� अिधकार �ा� कर लेता ह� तथा 

िश�ाचार �ारा दूसर� को �भािवत कर लेता ह�। मनु�य को उ�त एवं िवकिसत करने म� सं�क�ित 

का िविश� योगदान होता ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िह�दी उप�यासकार 

भगवानदास मोरवाल 

क� उप�यास� म� 

सां�क�ितक पर�पराएँ 

एवं �थाएँ
शोध लेखक : सुक�श क�मारी 

शोधाथ� - िह�दी िवभाग, 
गु�क�ल काँगड़ी समिव�िव�ालय 

शोध िनद�शक : �ो० सुिच�ा मिलक

िह�दी िवभाग, 

गु�क�ल काँगड़ी समिव�िव�ालय

सुक�श क�मारी 

शोधाथ� - िह�दी िवभाग, 

गु�क�ल काँगड़ी समिव�िव�ालय 

ह�र�ार (उतराखंड)

सं�क�ित का िव�तार �यापक होता ह�। 

सं�क�ित उस सामािजक �यवहार का नाम ह� 

जो पर�परागत �प म� मानव म� िव�मान होती 

ह�। सं�क�ित िनर�तर एक जैसी नह� रहती ह�। 

समय एवं प�रवेश क� अनुसार उसम� �या� 

प�रवत�न होता रहता ह�। सं�क�ित मनु�य का 

साथ ज�म-ज�मा�तर रहती ह�। कहा भी जाता 

ह� िक िजसका जैसा सं�कार होता ह�, उसका 

उसी क� अनुसार पुन�ज�म भी होता ह�। सं�क�ित 

वा�तव म� शरीर का नह�, आ�मा का गुण ह�। 

"सं�क�ित श�द का संबंध सं�कार से ह�, 

िजसका अथ� ह�, संशोधन करना, उतम 

बनाना, प�र�कार करना। सं�क�त श�द का भी 

यही अथ� ह� और सं�कार �य�� क� भी होते ह� 

और जाित क� भी, िक�तु जातीय सं�कार� को 

ही सं�क�ित कहते ह�। भाववाचक होने क� 

कारण सं�क�ित एक समूहवाचक श�द ह�।" 

समाज म� �चिलत िवचार�, �िढ़य�, 

मू�य�, िव�ास�, धम�, रीित-�रवाज� आिद क� 

संयु� �प को मोट� तौर पर पर�परा कहा जा 

सकता ह�। इस �कार, पर�परा सामािजक 

िवरासत (�था�, �िढ़य�, आदत�, 

िव�ास�, रीित-�रवाज�, धम�, कानून� आिद) 

का वह सारहीन प� ह� जो हमार� �यवहार क� 

�वीक�त तरीक� को दशा�ता ह� और िजसक� 

िनर�तरता पीढ़ी दर पीढ़ी ह�तांतरण क� �ि�या 

�ारा बनाए रखी जाती ह�। इसी �कार रॉस �ारा 

दी गई प�रभाषा-पर�परा का अथ� ह� िचंतन और 

िव�ास करने क� प�ित का ह�तांतरण।

�था का संबंध एक ल�बे समय से �योग 

म� लाई जाने वाली लोक-रीितय� से होता ह�। 

दूसर� श�द� म�, इसक� अ�तग�त वे ि�याएँ 

आती ह�, िज�ह� पीिढ़य� से �वीकार िकया जाता 

रहा ह�। इ�ह� �था� क� कारण हम नवीन 

ि�या� को करने म� क�छ िहचिकचाहट का 

अनु�व करते ह�। �य�� का �यवहार �था� 

से �भािवत होता ह�। 

मैकाइवर और पेज क� अनुसार- "समाज 

से मा�यता �ा� काय� करने क� िविधयाँ ही 

समाज क� �थाएँ ह�।”

 पर�परा हमार� समाज क� �गित व समृि� 

का �तीक ह�। शादी �याह, तीज �यौहार, �त 

और उ�सव� को मनाते समय ब�त सारी 

पर�परा� को मनाया जाता ह�। जो ��येक 

समाज म� िभ� िभ� �प� म� देखी जाती ह�। 

जैसे शादी �याह क� अवसर� पर ह�दी 

लगाकर वर वधू को शुभाशीष िदया जाता ह�। 

ऐसे ही मेवात म� भी िववाह �ार�भ होने क� पूव� 

से लेकर वधू क� घर आ जाने तक अनेक 

पर�परा� को मनाया जाता ह�। िववाह क� 

समय �यौता देना एक मह�वपूण� �था ह�। यह 

�यौता क�वल नाई �ारा ही संपूण� �ाम को िदया 

जाता ह�, जो संपूण� �ाम म� गुड़ बाँटते �ए 

�यौता देता ह�। भगवानदास मोरवाल क� 

उप�यास 'काला पहाड़' �यौता पर�परा क� दो 

अथ� िदए ह�। "एक का अथ� िनमं�ण ह� और 

ि�तीय का अथ� मेवात क� एक ऐसी पर�परा जो 

�ायः ��येक �ाम और ��येक क�बे म� 

�चिलत ह�। इसक� अंतग�त िववाह प� को 

अपनी पु�ी या पु� का िववाह करने म� ब�त 

आिथ�क सहयोग �ा� होता ह�। इस पर�परा क� 

अंतग�त वही धन िववाह करने वाले को वापस 

िमलता ह�, जो उसक� �ारा समय समय पर 

दूसर� क� यहाँ िववाह अवसर� पर िनमं�ण 

िदया जाता ह�।”

उप�यास 'काला पहाड़' म� मेवात क� इस 

आकष�क पर�परा का साथ�क िच�ण िकया 

गया ह�। सलेमी क� िववाह और अनेक 

कहािनय� म� इस पर�परा को दशा�या गया ह�। 

 भगवानदास मोरवाल क� उप�यास म� 

शादी-�याह अपना िविश� �थान रखते ह�। 

भारतीय समाज म� नैितकता क� �थापना क� 

िलए, सामािजक मया�दा को अ�ु�ण बनाए 

रखने क� िलए सामािजक मू�य� क� सुर�ा क� 

िलए तथा सामािजक िवकास क� िलए शादी-

�याह क� पर�परा अपना िविश� �थान रखती 

ह�। िववाह एक ऐसा आदश� ह� िजसक� आधार 

पर मनु�य प�रवार क� न�व डालता ह�। सभी 

जाित, �ाम, म� शादी-�याह क� क�छ अलग 

रीित-�रवाज होते ह�। मोरवाल क� उप�यास म� 

शादी-�याह क� अवसर पर जो सं�कार संप� 

िकए जाते ह�, उनका अ�यंत सुंदर वण�न �आ 

ह�। 

शादी-�याह एक ऐसा मौका ह�, िजसम� 

सभी लोग� को साथ िमलकर काय� करना 

पड़ता ह�। मोरवाल जी क� 'बाबल तेरा देस म�' 

उप�यास म� ब�� और हीरा क� तीन लड़िकय� 

क� शादी म� पूर� मौह�े क� लोग एकजुट 

होकर काम करते ह�। यहाँ तक िक खाने का 

मेनू भी साथ बैठकर ही तय करते ह�। "यार, 

अब बूरा-पूरी का ज़माना ना रहा, अब तो 

खड़ा खाणा का फ�सन चल रो ह�...... ऐसो 

कर मीठा म� ल��, दो साग और पूरी कर दे 

ब�स..... यासू जादा ना कोई ज़�रत ह� और 

न तेरी गुंजास ह�।" दादी जैतूनी पाँच हज़ार 

�पये दे जाती ह�, तािक तीन लड़िकय� क� 

शादी म� काम आ जाएँ। ब�� मना करती ह� तो 

कहती ह� बाद म� धीर�-धीर� करक� दे देना। तब 

ब�� पैसा रख लेती ह�। इस �कार मोरवाल ने 

िह�दु-मु��लम एकता को ��तुत करने का 

�यास िकया ह�। सभी औरत� क�यादान करती 

ह�। शक�ला, हसीना, जैतूनी सब अपनी तरफ 

से क�छ-न-क�छ अव�य ही देते ह�। फ�र� क� 

समय सबक� आँख� िगली हो जाती ह�। इस 

तरह ब�� और हीरा क� अक�ले का �संग न 

होकर ये पूर� गाँव का ही �संग बन जाता ह�। 

इस तरह हम कह सकते ह� िक कभी-कभी 

कम उ� म� िकया गया �याह ग़लत प�रणाम 

भी लाता ह�। मोरवाल क� उप�यास 'बाबल तेरा 

देस म�' मुबारक अली क� साथ क�छ ऐसा ही 

होता ह�। िजसका प�रणाम मुबारक अली आगे 

क� पढ़ाई भी पूरी नह� कर पाता ह�। मुबारक 

अली दसव� म� ही ह�, तब अ�छा �र�ता िमलने 

पर शादी कर दी जाती ह�। लड़क� का बाप 

पटवारी ह� और दोन� भाई सरकारी नौकरी 

करते ह�। इस वजह से शादी कर दी जाती ह�। 

शक�ला इसका िवरोध भी करती ह� पर उसक� 

बात को कोई नह� मानता शादी होकर ही रहती 

ह� और मुबारक अली दसव� म� फ�ल भी हो 

जाता ह�। आगे चलकर शादी तलाक म� बदल 

जाती ह�। इस �कार मोरवाल ने बताना चाहा ह� 

िक- ज�दबाज़ी म� िकए गए फ�सले कभी-

कभी अ�छा प�रणाम नह� लाते ह�। 

मेवात पर�परा� का धनी क�बा ह�। मेवात 

क� छोट� से गाँव नगीना म� सभी मिहलाएँ चाह� 

मेक (मुसलमान) हो या िह�दू अपने पर�परा 

रीित �रवाज, उ�सव-�योहार, िववाह आिद म� 

स��मिलत होकर बड़� आनंद पूण� तरीक� से 

मनाते ह�। गाँव� म� इ�ह� मेल� उ�सव� क� दौरान 
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िकसी भी �ा�त क� सं�क�ित क� संर�ण क� िलए वहाँ क� िविश�ता� का सािह�य म� 

समावेश मह�वपूण� ह�। सािह�य �े�ीय - इितहास, जनजीवन एवं सं�क�ित क� सं�ह का �मुख 

मा�यम ह�, पर�तु भौगोिलक प�रवेश, जनजीवन, इितहास, और सं�क�ित पर आधा�रत सािह�य 

का पया�� िव�ेषण नह� �आ ह�। सािह�य क� िविवध िवधा� म� उप�यास िवधा का फलक 

सबसे �यापक ह� एवं यही िवधा यथाथ� क� सबसे नजदीक ह�। उप�यास एक ऐसी िवधा ह� जो 

िकसी भी प�रवेश अथवा समाज स�पूण� िच�ण करने म� समथ� ह�। भगवानदास मोरवाल क� 

उप�यास� म� सां�क�ितक पर�पराएँ एवं �था� क� झलक �प� �प से देखी जा सकती ह� 

िजसक� अंतग�त सं�क�ित, धम�, समुदाय, लोक �यवहार, लोक पर�परा, लोकगीत, लोक कथाएँ, 

लोक �थाएँ आिद का िच�ण िमलता ह�। सं�क�ित मूल�प से िकसी �य�� या समाज क� जीवन 

प�ित ही ह� िजसमे रहन-सहन, खान-पान, उ�सव, और रीित-�रवाज जब शािमल होते ह�। 

सािह�य िकसी �थान क� िवशेषता� से समाज को सम� �प से अवगत कराता ह� और उसका 

जन जीवन से प�रचय कराकर उसे लोकि�यता �दान करता ह�। 

�य���व एवं क�ित�व

अपने लेखन क� मा�यम से लोकमानस क� अनुक�ितय� को उक�रने वाले कथाकार 

भगवानदास मोरवाल क� उप�यास ने उ�ह� सािह�य म� अलग पहचान दी ह�। मोरवाल जी का ज�म 

23 जनवरी 1960 को िजला मेवात, ह�रयाणा क� छोट� से क�बे नगीना म� अ�यंत िपछड़�, मज़दूर 

प�रवार म� �आ। मोरवाल को अनेक रा�ीय और अंतरा��ीय स�मान� से नवाजा जा चुका ह�। 

मोरवाल क� उप�यास 'काला पहाड़', 'बाबल तेरा देस म�', 'र�त', 'नरक मसीहा', तथा 'हलाला' 

ह�। उप�यास� क� अलावा मोरवाल क� छह कहानी सं�ह और एक किवता सं�ह भी �कािशत हो 

चुक� ह�। मेवात क� सं�क�ित, स�यता से मोरवाल का मन रचा-बसा ह�। उपयु�� उप�यास� म� से 

काला पहाड़, बाबल तेरा देस म�, र�त, म� मेवात (ह�रयाणा), राज�थान तथा उ�र�देश का 

िच�ण िदखाई देता ह�। मोरवाल अपने उप�यास� म� लगभग अछ�ते िवषय को उठाते ह� और िफर 

गहन शोध क� बाद उसको पाठक� क� सम� ��तुत करते ह�। मोरवाल का ब�त गहरा लगाव 

अपनी सां�क�ितक धरोहर क� �ित ह�। मेवात क� बड़ी गहरी सां�क�ितक और रचना�मक पहचान 

उनको ह�। 

सं�क�ित- सं�क�ित जीवन का एक ढ�ग ह� और इस ढ�ग का �भाव उस समाज पर पूण�तः 

छाया रहता ह� िजसम� मनु�य ज�म लेता ह�। मनु�य पूजा करता ह�, पव� �यौहार मनाता ह�, शादी 

करता ह�, �ा� करता ह� ये सभी सं�क�ित का ही अंश ह�। सं�क�ित आदान-�दान से ही बढ़ती ह�। 

एक देश क� सं�क�ित का दूसर� देश क� सं�क�ित पर पूण� �भाव पड़ता ह�। िजसने िव� क� 

अ�यिधक देश� एवं जाितय� क� सं�क�ितय� को अपनाकर अपनी सं�क�ित से उसका सम�वय 

िकया ह�। 

डॉ. वासुदेव अ�वाल क� अनुसार- "सं�क�ित मनु�य क� भूत, वत�मान और भावी जीवन का 

सवाँगपूण� �कार ह�। हमार� जीवन का ढ�ग हमारी सं�क�ित ह�। सं�क�ित हवा म� नह� रहती, उसका 

मूित�मान �प होता ह�। जीवन क� नाना िविवध �प� का समुदाय ही सं�क�ित ह�। " सािह�य कला, 

दश�न और धम� से जो मू�यवान साम�ी हम� िमल सक� ह� उसे नए जीवन क� िलए �हण करना, 

यही सां�क�ितक काय� क� उिचत िदशा और स�ी उपयोिगता ह�। सं�क�ित वह गुण ह� जो हमम� 

�या� ह�। सं�कार आ�मा से स�ब��धत होते ह�। ज�म से मृ�यु तक वह सं�कार� म� बँधा रहता ह�। 

सं�क�ित ऐसी व�तु ह�, जो मनु�य म� पूण�तः �या� होती ह�। झ�पड़ी म� िनवास करने वाला �य�� 

भी सुसं�क�त हो सकता ह�, दूसर� क� सुख-दुःख को समझ सकता ह�। सामा�य �प म� सं�क�ित 

श�द का �योग िश�ण एवं �िश�ण क� �ारा सुधार करने क� िलए होता ह�। �य�� उस समय 

सुसं�क�त कहलाता ह�, जब वह �ान क� �े� म� िविश� अिधकार �ा� कर लेता ह� तथा 

िश�ाचार �ारा दूसर� को �भािवत कर लेता ह�। मनु�य को उ�त एवं िवकिसत करने म� सं�क�ित 

का िविश� योगदान होता ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

िह�दी उप�यासकार 

भगवानदास मोरवाल 

क� उप�यास� म� 

सां�क�ितक पर�पराएँ 

एवं �थाएँ
शोध लेखक : सुक�श क�मारी 

शोधाथ� - िह�दी िवभाग, 
गु�क�ल काँगड़ी समिव�िव�ालय 

शोध िनद�शक : �ो० सुिच�ा मिलक

िह�दी िवभाग, 

गु�क�ल काँगड़ी समिव�िव�ालय

सुक�श क�मारी 

शोधाथ� - िह�दी िवभाग, 

गु�क�ल काँगड़ी समिव�िव�ालय 

ह�र�ार (उतराखंड)

सं�क�ित का िव�तार �यापक होता ह�। 

सं�क�ित उस सामािजक �यवहार का नाम ह� 

जो पर�परागत �प म� मानव म� िव�मान होती 

ह�। सं�क�ित िनर�तर एक जैसी नह� रहती ह�। 

समय एवं प�रवेश क� अनुसार उसम� �या� 

प�रवत�न होता रहता ह�। सं�क�ित मनु�य का 

साथ ज�म-ज�मा�तर रहती ह�। कहा भी जाता 

ह� िक िजसका जैसा सं�कार होता ह�, उसका 

उसी क� अनुसार पुन�ज�म भी होता ह�। सं�क�ित 

वा�तव म� शरीर का नह�, आ�मा का गुण ह�। 

"सं�क�ित श�द का संबंध सं�कार से ह�, 

िजसका अथ� ह�, संशोधन करना, उतम 

बनाना, प�र�कार करना। सं�क�त श�द का भी 

यही अथ� ह� और सं�कार �य�� क� भी होते ह� 

और जाित क� भी, िक�तु जातीय सं�कार� को 

ही सं�क�ित कहते ह�। भाववाचक होने क� 

कारण सं�क�ित एक समूहवाचक श�द ह�।" 

समाज म� �चिलत िवचार�, �िढ़य�, 

मू�य�, िव�ास�, धम�, रीित-�रवाज� आिद क� 

संयु� �प को मोट� तौर पर पर�परा कहा जा 

सकता ह�। इस �कार, पर�परा सामािजक 

िवरासत (�था�, �िढ़य�, आदत�, 

िव�ास�, रीित-�रवाज�, धम�, कानून� आिद) 

का वह सारहीन प� ह� जो हमार� �यवहार क� 

�वीक�त तरीक� को दशा�ता ह� और िजसक� 

िनर�तरता पीढ़ी दर पीढ़ी ह�तांतरण क� �ि�या 

�ारा बनाए रखी जाती ह�। इसी �कार रॉस �ारा 

दी गई प�रभाषा-पर�परा का अथ� ह� िचंतन और 

िव�ास करने क� प�ित का ह�तांतरण।

�था का संबंध एक ल�बे समय से �योग 

म� लाई जाने वाली लोक-रीितय� से होता ह�। 

दूसर� श�द� म�, इसक� अ�तग�त वे ि�याएँ 

आती ह�, िज�ह� पीिढ़य� से �वीकार िकया जाता 

रहा ह�। इ�ह� �था� क� कारण हम नवीन 

ि�या� को करने म� क�छ िहचिकचाहट का 

अनु�व करते ह�। �य�� का �यवहार �था� 

से �भािवत होता ह�। 

मैकाइवर और पेज क� अनुसार- "समाज 

से मा�यता �ा� काय� करने क� िविधयाँ ही 

समाज क� �थाएँ ह�।”

 पर�परा हमार� समाज क� �गित व समृि� 

का �तीक ह�। शादी �याह, तीज �यौहार, �त 

और उ�सव� को मनाते समय ब�त सारी 

पर�परा� को मनाया जाता ह�। जो ��येक 

समाज म� िभ� िभ� �प� म� देखी जाती ह�। 

जैसे शादी �याह क� अवसर� पर ह�दी 

लगाकर वर वधू को शुभाशीष िदया जाता ह�। 

ऐसे ही मेवात म� भी िववाह �ार�भ होने क� पूव� 

से लेकर वधू क� घर आ जाने तक अनेक 

पर�परा� को मनाया जाता ह�। िववाह क� 

समय �यौता देना एक मह�वपूण� �था ह�। यह 

�यौता क�वल नाई �ारा ही संपूण� �ाम को िदया 

जाता ह�, जो संपूण� �ाम म� गुड़ बाँटते �ए 

�यौता देता ह�। भगवानदास मोरवाल क� 

उप�यास 'काला पहाड़' �यौता पर�परा क� दो 

अथ� िदए ह�। "एक का अथ� िनमं�ण ह� और 

ि�तीय का अथ� मेवात क� एक ऐसी पर�परा जो 

�ायः ��येक �ाम और ��येक क�बे म� 

�चिलत ह�। इसक� अंतग�त िववाह प� को 

अपनी पु�ी या पु� का िववाह करने म� ब�त 

आिथ�क सहयोग �ा� होता ह�। इस पर�परा क� 

अंतग�त वही धन िववाह करने वाले को वापस 

िमलता ह�, जो उसक� �ारा समय समय पर 

दूसर� क� यहाँ िववाह अवसर� पर िनमं�ण 

िदया जाता ह�।”

उप�यास 'काला पहाड़' म� मेवात क� इस 

आकष�क पर�परा का साथ�क िच�ण िकया 

गया ह�। सलेमी क� िववाह और अनेक 

कहािनय� म� इस पर�परा को दशा�या गया ह�। 

 भगवानदास मोरवाल क� उप�यास म� 

शादी-�याह अपना िविश� �थान रखते ह�। 

भारतीय समाज म� नैितकता क� �थापना क� 

िलए, सामािजक मया�दा को अ�ु�ण बनाए 

रखने क� िलए सामािजक मू�य� क� सुर�ा क� 

िलए तथा सामािजक िवकास क� िलए शादी-

�याह क� पर�परा अपना िविश� �थान रखती 

ह�। िववाह एक ऐसा आदश� ह� िजसक� आधार 

पर मनु�य प�रवार क� न�व डालता ह�। सभी 

जाित, �ाम, म� शादी-�याह क� क�छ अलग 

रीित-�रवाज होते ह�। मोरवाल क� उप�यास म� 

शादी-�याह क� अवसर पर जो सं�कार संप� 

िकए जाते ह�, उनका अ�यंत सुंदर वण�न �आ 

ह�। 

शादी-�याह एक ऐसा मौका ह�, िजसम� 

सभी लोग� को साथ िमलकर काय� करना 

पड़ता ह�। मोरवाल जी क� 'बाबल तेरा देस म�' 

उप�यास म� ब�� और हीरा क� तीन लड़िकय� 

क� शादी म� पूर� मौह�े क� लोग एकजुट 

होकर काम करते ह�। यहाँ तक िक खाने का 

मेनू भी साथ बैठकर ही तय करते ह�। "यार, 

अब बूरा-पूरी का ज़माना ना रहा, अब तो 

खड़ा खाणा का फ�सन चल रो ह�...... ऐसो 

कर मीठा म� ल��, दो साग और पूरी कर दे 

ब�स..... यासू जादा ना कोई ज़�रत ह� और 

न तेरी गुंजास ह�।" दादी जैतूनी पाँच हज़ार 

�पये दे जाती ह�, तािक तीन लड़िकय� क� 

शादी म� काम आ जाएँ। ब�� मना करती ह� तो 

कहती ह� बाद म� धीर�-धीर� करक� दे देना। तब 

ब�� पैसा रख लेती ह�। इस �कार मोरवाल ने 

िह�दु-मु��लम एकता को ��तुत करने का 

�यास िकया ह�। सभी औरत� क�यादान करती 

ह�। शक�ला, हसीना, जैतूनी सब अपनी तरफ 

से क�छ-न-क�छ अव�य ही देते ह�। फ�र� क� 

समय सबक� आँख� िगली हो जाती ह�। इस 

तरह ब�� और हीरा क� अक�ले का �संग न 

होकर ये पूर� गाँव का ही �संग बन जाता ह�। 

इस तरह हम कह सकते ह� िक कभी-कभी 

कम उ� म� िकया गया �याह ग़लत प�रणाम 

भी लाता ह�। मोरवाल क� उप�यास 'बाबल तेरा 

देस म�' मुबारक अली क� साथ क�छ ऐसा ही 

होता ह�। िजसका प�रणाम मुबारक अली आगे 

क� पढ़ाई भी पूरी नह� कर पाता ह�। मुबारक 

अली दसव� म� ही ह�, तब अ�छा �र�ता िमलने 

पर शादी कर दी जाती ह�। लड़क� का बाप 

पटवारी ह� और दोन� भाई सरकारी नौकरी 

करते ह�। इस वजह से शादी कर दी जाती ह�। 

शक�ला इसका िवरोध भी करती ह� पर उसक� 

बात को कोई नह� मानता शादी होकर ही रहती 

ह� और मुबारक अली दसव� म� फ�ल भी हो 

जाता ह�। आगे चलकर शादी तलाक म� बदल 

जाती ह�। इस �कार मोरवाल ने बताना चाहा ह� 

िक- ज�दबाज़ी म� िकए गए फ�सले कभी-

कभी अ�छा प�रणाम नह� लाते ह�। 

मेवात पर�परा� का धनी क�बा ह�। मेवात 

क� छोट� से गाँव नगीना म� सभी मिहलाएँ चाह� 

मेक (मुसलमान) हो या िह�दू अपने पर�परा 

रीित �रवाज, उ�सव-�योहार, िववाह आिद म� 

स��मिलत होकर बड़� आनंद पूण� तरीक� से 

मनाते ह�। गाँव� म� इ�ह� मेल� उ�सव� क� दौरान 
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सा��दाियक स�ावना बनाए रखने म� ���य� 

का मह�वपूण� योगदान होता ह�। िववाह हो या 

कोई महो�सव 'चाक पूजने' क� पर�परा वष� से 

चली आ रही ह�। सलेमी अपने िनकाह क� िदन� 

को याद करते �ए चाक पूजने क� र�म क� बार� 

म� सोचता ह� िक "सबसे आगे चल रही स�ा 

नाई क� घरवाली ने नाज, गुड़, सरस� का तेल 

और चावल से भर� खरोले को िसर से उतार 

कर चाक क� पास रख िदया। उधर गुलक�दी 

बड़ी बूिढ़य� क� साथ िमलकर चाक पूजने क� 

र�म पूरी करती रही और इधर औरत� क� समूह 

से गीत� क� �वर फ�टते रह�।" ठीक उसी शाम 

को 'भात नामक' दूसरी र�म मनाने क� पर�परा 

ह�। चाक पूजने क� र�म को पूरा करने क� बाद 

भात क� र�म को िकया जाता ह�। इसम� दू�ह� 

क� मामा को इस र�म म� बुलाया जाता ह�। जो 

अपनी बहन क� प�रवार क� साथ साथ 

क��हारनी को नेग देकर पूरा करता ह�। लेखक 

इसक� बार� म� िलखते ह�-"सलेमी क� माँ क� 

भाई-भतीज� ने अपनी ह�िसयत से बढ़ कर भात 

िदया। सलेमी क� िलए कपड़� ल�े तो उ�ह�ने 

िदए ही ब��क मान म� भूर� खां, सलेमी क� माँ 

क� िलए तीन� ल�े दोन� फ�िफय� क� िलए दो दो 

�पये भी िदए सलेमी क� िलए पाँच� कपड़� 

यानी तहमद, क�ता�, साफ�, बिनयान और 

जुरा�ब क� अलावा क�रम क� जूितयाँ और अ�य 

ज़�रत का सामन भी िदया। इसक� अलावा 

स�का, नाई, फक�र, क��हार, चूहड़ा सबका 

नेग बड़� चाव से िदया बरकत ने।"

शादी-�याह म� 'बनवारा' नामक र�म क� 

जाती ह�। इसम� दू�ह� को घर बुलाकर अ�छा 

भोजन करवाया जाता ह�। सलेमी को भी 

रोबड़ा क� माँ बनवाकर बड़�- धूम धाम से देती 

ह�। "सचमुच महताब ने बड़� धूमधाम से 

िनकाला सलेमी का बनवारा सलेमी क� तो 

ऐसी आवभगत �ई क� थोड़ी देर क� िलए वह 

अचकचा गया उसे लगा जैसे �याह उसका 

बाप नह� ब��क रोबड़ा का बाप महताब कर 

रहा ह�। रोबड़ा क� माँ ने उसे बड़� चाव और 

लाड़ से पकाए �ए चावल� पर �ब घी बूरा 

डाल कर िखलाया। बीच बीच म� रोबड़ा क� 

दोन� भावज� कभी सलेमी क� सांतल म� तो 

कभी उसक� गाल पर िचकोटी भर लेती। 

िचकोटी भरते ही थोडी़ देर क� िलए सलेमी क� 

मुँह से िससकारी फ�ट पड़ती लेिकन साथ ही 

साथ उसे गुदगुदी भी होने लगती।”

'शक��ितका' उप�यास म� 'नामकरण' �था 

का िच�ण िमलता ह�। जब बालक का नाम 

रखा जाता ह�। भगवती और दशरथ अपने बेट�-

ब� को ब�ा गोद लेने क� बात कहते ह� तो 

वह दोन� इस बात से सहमत हो जाते ह�। िफर 

ब�ा गोद लेने क� �ि�या म� लग जाते ह�। 

सभी िनण�य करते ह� िक लड़क� क� बजाय 

लड़क� को गोद िलया जाए। प�रवार क� सभी 

सद�य� को ब�त खुशी होती ह�। सबसे �यादा 

खुशी उ�ह� तब होती ह� जब वह ब�ी को घर 

लाते ह�। उसका �वागत ब�त अ�छ� तरीक� से 

करते ह�। िसया उसक� आरती उतारती ह�। 

परात म� महावर घुले पानी म� ब�ी क� पैर� क� 

तलु� को ड�बोकर घर म� �वेश करवाया 

जाता ह�। िसया �ारा उसका नामकरण भी उसी 

समय कर िदया जाता ह�। "आरती उतरने क� 

बाद जयंती आगे बढ़ने ही वाली थी िक िसया 

ने एक बार िफर टोक िदया, "चाची इतनी भी 

�या ज�दी ह�। इतना कह वह �पेश क� तरफ 

मुड़ी, "चाचा, पी� को अब आप गोद म� 

लीिजए। लो, इस मरी िसया ने तो इसका नाम 

भी धर िदया। दुगा� ह�सते �ए बोली।" घर म� 

�वेश क� समय ही िसया गोद लाई गई ब�ी 

का नामकरण भी कर देती ह�। जो 'नामकरण' 

�था क� अ�तग�त आता ह�। 

'काला पहाड़' उप�यास म� मनीराम क� पु� 

का नामकरण सलेमी क� �ारा िकया जाता ह�, 

�य�िक मनीराम ने जब अपने पु� का नाम हीरा 

रखा तो सभी लोग उस नाम का मज़ाक बना 

रह� थे इसिलए मनीराम सलेमी को नामकरण 

क� िलए कहता ह�। 

'शक��ितका' उप�यास म� �पेश एवं जयंती 

जब पु�ी को गोद लेते ह� तो प�रवार क� सभी 

जन� को अ�यिधक �स�ता होती ह� सभी 

प�रवार क� जन िमलकर ब�े क� ज�म क� 

प�ात जो र�म�-�रवाज करते ह�। वो सब र�मे 

मनाई जाती ह�। पु�ी का गृह �वेश, क�आँ 

पूजन क� र�म जो क� पु� होने पर क� जाती ह� 

लेिकन ये बेटी क� घर आने क� �स�ता म� 

करते ह�। जयंती क� मातृप� क� पु�ी क� और 

प�रवार क� िलए ब�त उपहार लाते ह� इस र�म 

को छ�ी कहा जाता ह�। "जयंती क� मातृप� 

वाल� ने पी� को ही नह� बुलबुल को भी ढ�र 

सार� उपहार िदये। जब जयंती क� मातृप� 

वाल� ने इससे पूव� िसया, गाग� और बुलबुल 

क� ज�म पर �रवाज क� अनुसार पहले भी ब�त 

क�छ िदया।" ब�े क� ज�म क� अनेक र�म 

�रवाज प�रवार एवं माता िपता �ारा मनाए जाते 

ह�। दशरथ भगवती सिहत बलवंत �पेश का 

मान भी बड़� भ�य तरह से िकया गया। जो 

अनुभूित उ�ह� आज हो रही ह�, इससे पूव� नह� 

�ई। 

'र�त' उप�यास म� क�जर समुदाय क� एक 

मह�वपूण� �था पूछा जाता ह� िक तुम �या 

बनोगी? तब वह भी यही कहती ह� िक बुआ 

बनूँगी, �य�िक भाभी क� जीवन शैली �पंच 

एवं यातना� से भरी होती ह�, जबिक बुआ 

(िखलावड़ी) बनकर देह-�यापार का 

�यवसाय करने वाली युवितयाँ अथ�पाज�न 

करती ह�, इसिलए उ�ह� पया�� �वतं�ता भी 

�ा� होती ह�। क�जर जाित म� म�था ढकाई क� 

�था पूण� होने क� उपरांत क�जर िकशोरी 

िखलावड़ी का धंधा कर सकती ह�। "इस तरह 

यह एक ऐसी पर�परा ह� िजसक� �ारा 

िखलावड़ी क� ि�या �यापार को एक 

सामािजक वैधता �दान करने का �यास िकया 

जाता ह�।”

000
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शोध सारांश 

जय�काश कद�म ने दिलत िवमश� को एक नई िदशा एवं गित देने का काय� िकया ह�। वे 

पुरानी मनुवादी �यव�था, पुरानी पर�परा�, रीित-�रवाज� एवं पाख�ड� क� �थान पर मानवता, 

वै�ािनकता एवं तक� को मह�वपूण� मानते ह�। आ�था, अंधिव�ास, अंध��ा का उ�ह�ने 

बिह�कार िकया ह� इसिलए उनका सािह�य दिलत जीवन म� आए बदलाव को र�खांिकत करने 

और उनक� बेहतरी क� िलए, उनम� चेतना जगाने का काय� करता ह�। वे अपनी रचना� म� 

महा�मा बु�, महा�मा फ�ले एवं डॉ. अ�बेडकर क� वैचा�रकता को लेकर आगे बढ़ते ह�। इस 

कारण उनक� रचना� म� दिलत आंदोलन क� शु�आत एवं गित देने वाले इन महापु�ष� क� 

िवचार� क� छाप सव�� देखने को िमलती ह�। शोषणकारी �यव�था क� �ित ती� आ�ोश एवं 

�ितकार उनक� रचना� म� देखने को िमलता ह� उनक� रचना� क� पा� हजार� साल� क� 

शोषणकारी �यव�था को अ�वीकार कर उसक� �ित खुला िवरोध एवं �ितकार करते ह�। उ�ह�ने 

अपने आसपास हो रह� तमाम घटना�म को �यान म� रखते �ए अपनी रचना� का ताना-बाना 

बुना ह�। 

बीज श�द : दिलत, आ�था, अंधिव�ास, शोषण, यथाथ�, सामािजक वैचा�रक�। 

दिलत सािह�य का उ�े�य दिलत� क� भोगे �ए यथाथ� को दुिनया क� सामने लाना मा� नह� 

ब��क भटक� �ए शोिषत समाज को नया रा�ता भी िदखाना ह�। इसिलए दिलत सािह�य दिलत� 

को मु�� का आंदोलन बनकर उभरा ह�। जय�काश कद�म िलखते ह�- "दिलत� ने जैसा नारक�य 

और पशु तु�य जीवन िजया ह�, िजतनी यातनाएँ, अपमान और िज�त को भोगा ह� उन सबका 

यथात�य िच�ण तथा उसक� आशा अिभलाषा, संघष�, िजजीिवषा तथा उपल��धय� क� 

अिभ�य�� भी दिलत सािह�य म� िमलती ह�। चूँिक सािह�य समाज क� दप�ण का ही नह� उसक� 

पथ �दश�न का भी काम करता ह�। वह समाज को �ेरणा और िदशा देता ह�।''1

दिलत सािह�य मा� सािह�य नह� ह� ब��क दिलत मु�� का आंदोलन ह�। वह सामािजक 

�ा��त क� �प म� उभरा ह�। जो भारतीय समाज क� सिदय� से चली आ रही संक�ण� मानिसकता 

का िवरोध कर समाज म� समानता, �वत��ता एवं ब�धुता क� िलए संघष�रत ह�। इस स�दभ� म� 

रजतरानी 'मीनू' िलखती ह�- "सािह�य सामािजक प�रवत�न का मह�वपूण� हिथयार होता ह�, जो 

मानिसक �प से िवचार� को बनाने व िबगाड़ने का काय� करता ह�। दिलत� ने भी इस हिथयार का 

सहारा लेकर समाज म� नए मू�य �थािपत करने क� कोिशश क� ह�।''2

जय�काश कद�म क� �यास एक लेखक क� अपे�ा सामािजक काय�क�ा� क� �प म� रह� ह�। 

उन पर सामािजक �ा��त क� जनक माने जाने वाले महा�मा फ�ले एवं डॉ. अ�बेडकर क� िवचार� 

का गहरा �भाव ह�। िज�ह�ने जीवनपय��त समाज क� भेदभावपूण� �यव�था क� समा�� क� िलए 

संघष� िकया और देश क� ग़रीब व दिलत जनता को पतन क� गत� से बाहर िनकालने का �यास 

िकया। जय�काश कद�म ने अपनी रचना� क� मा�यम से दिलत समाज म� फ�ले व अ�बेडकर 

क� िवचार� एवं िश�ा क� प�रणाम�व�प आई जाग�कता एवं प�रवत�न को र�खांिकत करने का 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

जय�काश कद�म 

और दिलत 

किवता� क� 

सामािजक वैचा�रक� 
शोध लेखक : क��ती मीणा 

शोधाथ�, िह�दी िवभाग 

जयनारायण �यास िव�िव�ालय, 

जोधपुर, राज�थान

क��ती मीणा

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

जयनारायण �यास िव�िव�ालय 

जोधपुर, राज�थान
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सा��दाियक स�ावना बनाए रखने म� ���य� 

का मह�वपूण� योगदान होता ह�। िववाह हो या 

कोई महो�सव 'चाक पूजने' क� पर�परा वष� से 

चली आ रही ह�। सलेमी अपने िनकाह क� िदन� 

को याद करते �ए चाक पूजने क� र�म क� बार� 

म� सोचता ह� िक "सबसे आगे चल रही स�ा 

नाई क� घरवाली ने नाज, गुड़, सरस� का तेल 

और चावल से भर� खरोले को िसर से उतार 

कर चाक क� पास रख िदया। उधर गुलक�दी 

बड़ी बूिढ़य� क� साथ िमलकर चाक पूजने क� 

र�म पूरी करती रही और इधर औरत� क� समूह 

से गीत� क� �वर फ�टते रह�।" ठीक उसी शाम 

को 'भात नामक' दूसरी र�म मनाने क� पर�परा 

ह�। चाक पूजने क� र�म को पूरा करने क� बाद 

भात क� र�म को िकया जाता ह�। इसम� दू�ह� 

क� मामा को इस र�म म� बुलाया जाता ह�। जो 

अपनी बहन क� प�रवार क� साथ साथ 

क��हारनी को नेग देकर पूरा करता ह�। लेखक 

इसक� बार� म� िलखते ह�-"सलेमी क� माँ क� 

भाई-भतीज� ने अपनी ह�िसयत से बढ़ कर भात 

िदया। सलेमी क� िलए कपड़� ल�े तो उ�ह�ने 

िदए ही ब��क मान म� भूर� खां, सलेमी क� माँ 

क� िलए तीन� ल�े दोन� फ�िफय� क� िलए दो दो 

�पये भी िदए सलेमी क� िलए पाँच� कपड़� 

यानी तहमद, क�ता�, साफ�, बिनयान और 

जुरा�ब क� अलावा क�रम क� जूितयाँ और अ�य 

ज़�रत का सामन भी िदया। इसक� अलावा 

स�का, नाई, फक�र, क��हार, चूहड़ा सबका 

नेग बड़� चाव से िदया बरकत ने।"

शादी-�याह म� 'बनवारा' नामक र�म क� 

जाती ह�। इसम� दू�ह� को घर बुलाकर अ�छा 

भोजन करवाया जाता ह�। सलेमी को भी 

रोबड़ा क� माँ बनवाकर बड़�- धूम धाम से देती 

ह�। "सचमुच महताब ने बड़� धूमधाम से 

िनकाला सलेमी का बनवारा सलेमी क� तो 

ऐसी आवभगत �ई क� थोड़ी देर क� िलए वह 

अचकचा गया उसे लगा जैसे �याह उसका 

बाप नह� ब��क रोबड़ा का बाप महताब कर 

रहा ह�। रोबड़ा क� माँ ने उसे बड़� चाव और 

लाड़ से पकाए �ए चावल� पर �ब घी बूरा 

डाल कर िखलाया। बीच बीच म� रोबड़ा क� 

दोन� भावज� कभी सलेमी क� सांतल म� तो 

कभी उसक� गाल पर िचकोटी भर लेती। 

िचकोटी भरते ही थोडी़ देर क� िलए सलेमी क� 

मुँह से िससकारी फ�ट पड़ती लेिकन साथ ही 

साथ उसे गुदगुदी भी होने लगती।”

'शक��ितका' उप�यास म� 'नामकरण' �था 

का िच�ण िमलता ह�। जब बालक का नाम 

रखा जाता ह�। भगवती और दशरथ अपने बेट�-

ब� को ब�ा गोद लेने क� बात कहते ह� तो 

वह दोन� इस बात से सहमत हो जाते ह�। िफर 

ब�ा गोद लेने क� �ि�या म� लग जाते ह�। 

सभी िनण�य करते ह� िक लड़क� क� बजाय 

लड़क� को गोद िलया जाए। प�रवार क� सभी 

सद�य� को ब�त खुशी होती ह�। सबसे �यादा 

खुशी उ�ह� तब होती ह� जब वह ब�ी को घर 

लाते ह�। उसका �वागत ब�त अ�छ� तरीक� से 

करते ह�। िसया उसक� आरती उतारती ह�। 

परात म� महावर घुले पानी म� ब�ी क� पैर� क� 

तलु� को ड�बोकर घर म� �वेश करवाया 

जाता ह�। िसया �ारा उसका नामकरण भी उसी 

समय कर िदया जाता ह�। "आरती उतरने क� 

बाद जयंती आगे बढ़ने ही वाली थी िक िसया 

ने एक बार िफर टोक िदया, "चाची इतनी भी 

�या ज�दी ह�। इतना कह वह �पेश क� तरफ 

मुड़ी, "चाचा, पी� को अब आप गोद म� 

लीिजए। लो, इस मरी िसया ने तो इसका नाम 

भी धर िदया। दुगा� ह�सते �ए बोली।" घर म� 

�वेश क� समय ही िसया गोद लाई गई ब�ी 

का नामकरण भी कर देती ह�। जो 'नामकरण' 

�था क� अ�तग�त आता ह�। 

'काला पहाड़' उप�यास म� मनीराम क� पु� 

का नामकरण सलेमी क� �ारा िकया जाता ह�, 

�य�िक मनीराम ने जब अपने पु� का नाम हीरा 

रखा तो सभी लोग उस नाम का मज़ाक बना 

रह� थे इसिलए मनीराम सलेमी को नामकरण 

क� िलए कहता ह�। 

'शक��ितका' उप�यास म� �पेश एवं जयंती 

जब पु�ी को गोद लेते ह� तो प�रवार क� सभी 

जन� को अ�यिधक �स�ता होती ह� सभी 

प�रवार क� जन िमलकर ब�े क� ज�म क� 

प�ात जो र�म�-�रवाज करते ह�। वो सब र�मे 

मनाई जाती ह�। पु�ी का गृह �वेश, क�आँ 

पूजन क� र�म जो क� पु� होने पर क� जाती ह� 

लेिकन ये बेटी क� घर आने क� �स�ता म� 

करते ह�। जयंती क� मातृप� क� पु�ी क� और 

प�रवार क� िलए ब�त उपहार लाते ह� इस र�म 

को छ�ी कहा जाता ह�। "जयंती क� मातृप� 

वाल� ने पी� को ही नह� बुलबुल को भी ढ�र 

सार� उपहार िदये। जब जयंती क� मातृप� 

वाल� ने इससे पूव� िसया, गाग� और बुलबुल 

क� ज�म पर �रवाज क� अनुसार पहले भी ब�त 

क�छ िदया।" ब�े क� ज�म क� अनेक र�म 

�रवाज प�रवार एवं माता िपता �ारा मनाए जाते 

ह�। दशरथ भगवती सिहत बलवंत �पेश का 

मान भी बड़� भ�य तरह से िकया गया। जो 

अनुभूित उ�ह� आज हो रही ह�, इससे पूव� नह� 

�ई। 

'र�त' उप�यास म� क�जर समुदाय क� एक 

मह�वपूण� �था पूछा जाता ह� िक तुम �या 

बनोगी? तब वह भी यही कहती ह� िक बुआ 

बनूँगी, �य�िक भाभी क� जीवन शैली �पंच 

एवं यातना� से भरी होती ह�, जबिक बुआ 

(िखलावड़ी) बनकर देह-�यापार का 

�यवसाय करने वाली युवितयाँ अथ�पाज�न 

करती ह�, इसिलए उ�ह� पया�� �वतं�ता भी 

�ा� होती ह�। क�जर जाित म� म�था ढकाई क� 

�था पूण� होने क� उपरांत क�जर िकशोरी 

िखलावड़ी का धंधा कर सकती ह�। "इस तरह 

यह एक ऐसी पर�परा ह� िजसक� �ारा 

िखलावड़ी क� ि�या �यापार को एक 

सामािजक वैधता �दान करने का �यास िकया 

जाता ह�।”

000
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डॉ. सुिच�ा मिलक, वृ�दावन लाल वमा� 

क� ऐितहािसक उप�यास� म� लेखक सं�क�ित, 
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शोध सारांश 

जय�काश कद�म ने दिलत िवमश� को एक नई िदशा एवं गित देने का काय� िकया ह�। वे 

पुरानी मनुवादी �यव�था, पुरानी पर�परा�, रीित-�रवाज� एवं पाख�ड� क� �थान पर मानवता, 

वै�ािनकता एवं तक� को मह�वपूण� मानते ह�। आ�था, अंधिव�ास, अंध��ा का उ�ह�ने 

बिह�कार िकया ह� इसिलए उनका सािह�य दिलत जीवन म� आए बदलाव को र�खांिकत करने 

और उनक� बेहतरी क� िलए, उनम� चेतना जगाने का काय� करता ह�। वे अपनी रचना� म� 

महा�मा बु�, महा�मा फ�ले एवं डॉ. अ�बेडकर क� वैचा�रकता को लेकर आगे बढ़ते ह�। इस 

कारण उनक� रचना� म� दिलत आंदोलन क� शु�आत एवं गित देने वाले इन महापु�ष� क� 

िवचार� क� छाप सव�� देखने को िमलती ह�। शोषणकारी �यव�था क� �ित ती� आ�ोश एवं 

�ितकार उनक� रचना� म� देखने को िमलता ह� उनक� रचना� क� पा� हजार� साल� क� 

शोषणकारी �यव�था को अ�वीकार कर उसक� �ित खुला िवरोध एवं �ितकार करते ह�। उ�ह�ने 

अपने आसपास हो रह� तमाम घटना�म को �यान म� रखते �ए अपनी रचना� का ताना-बाना 

बुना ह�। 

बीज श�द : दिलत, आ�था, अंधिव�ास, शोषण, यथाथ�, सामािजक वैचा�रक�। 

दिलत सािह�य का उ�े�य दिलत� क� भोगे �ए यथाथ� को दुिनया क� सामने लाना मा� नह� 

ब��क भटक� �ए शोिषत समाज को नया रा�ता भी िदखाना ह�। इसिलए दिलत सािह�य दिलत� 

को मु�� का आंदोलन बनकर उभरा ह�। जय�काश कद�म िलखते ह�- "दिलत� ने जैसा नारक�य 

और पशु तु�य जीवन िजया ह�, िजतनी यातनाएँ, अपमान और िज�त को भोगा ह� उन सबका 

यथात�य िच�ण तथा उसक� आशा अिभलाषा, संघष�, िजजीिवषा तथा उपल��धय� क� 

अिभ�य�� भी दिलत सािह�य म� िमलती ह�। चूँिक सािह�य समाज क� दप�ण का ही नह� उसक� 

पथ �दश�न का भी काम करता ह�। वह समाज को �ेरणा और िदशा देता ह�।''1

दिलत सािह�य मा� सािह�य नह� ह� ब��क दिलत मु�� का आंदोलन ह�। वह सामािजक 

�ा��त क� �प म� उभरा ह�। जो भारतीय समाज क� सिदय� से चली आ रही संक�ण� मानिसकता 

का िवरोध कर समाज म� समानता, �वत��ता एवं ब�धुता क� िलए संघष�रत ह�। इस स�दभ� म� 

रजतरानी 'मीनू' िलखती ह�- "सािह�य सामािजक प�रवत�न का मह�वपूण� हिथयार होता ह�, जो 

मानिसक �प से िवचार� को बनाने व िबगाड़ने का काय� करता ह�। दिलत� ने भी इस हिथयार का 

सहारा लेकर समाज म� नए मू�य �थािपत करने क� कोिशश क� ह�।''2

जय�काश कद�म क� �यास एक लेखक क� अपे�ा सामािजक काय�क�ा� क� �प म� रह� ह�। 

उन पर सामािजक �ा��त क� जनक माने जाने वाले महा�मा फ�ले एवं डॉ. अ�बेडकर क� िवचार� 

का गहरा �भाव ह�। िज�ह�ने जीवनपय��त समाज क� भेदभावपूण� �यव�था क� समा�� क� िलए 

संघष� िकया और देश क� ग़रीब व दिलत जनता को पतन क� गत� से बाहर िनकालने का �यास 

िकया। जय�काश कद�म ने अपनी रचना� क� मा�यम से दिलत समाज म� फ�ले व अ�बेडकर 

क� िवचार� एवं िश�ा क� प�रणाम�व�प आई जाग�कता एवं प�रवत�न को र�खांिकत करने का 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

जय�काश कद�म 

और दिलत 

किवता� क� 

सामािजक वैचा�रक� 
शोध लेखक : क��ती मीणा 

शोधाथ�, िह�दी िवभाग 

जयनारायण �यास िव�िव�ालय, 

जोधपुर, राज�थान

क��ती मीणा

शोधाथ�, िह�दी िवभाग

जयनारायण �यास िव�िव�ालय 

जोधपुर, राज�थान
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�यास िकया ह�, इतना ही नह� उ�ह�ने इन 

नवीन प�र��थितय� क� प�रणाम�व�प दिलत 

वग� क� सम� आने वाली चुनौितय� क� 

समाधान तलाशने क� कोिशश भी क� ह�। वे 

एक लेखक क� अपे�ा एक सामािजक 

काय�क�ा� क� �प म� हमार� सामने आते ह�। 

शीलबोिध िलखते ह�- "डॉ. जय�काश कद�म 

म� उन कारण� क� समझ ह� जो दिलत� क� पतन 

का कारण बने ह�। सािह�य अपने आप म� 

समाज को िशि�त करने वाली सं�था ह�। साथ 

ही सामािजक प�रवत�न का औजार भी, 

इसिलए हमारा भावी सामािजक जीवन क�सा 

होगा, �यूनािधक �प से यह इस बात पर िनभ�र 

करता ह� िक आज िकस तरह का सािह�य 

िलखा जा रहा ह�।" वे यह भी मानते ह� िक 

"सािह�य क� चेतना समाज को चेतन बनाती 

ह�, सािह�य क� जीवंतता जीवंत समाज का 

िनमा�ण करती ह�। चेतना और जीवंतता िकसी 

समाज क� अ��त�व और �गित का आधार 

ह�।''3 इसिलए उनक� सािह�य म� प�रवत�न क� 

गूँज ह�। 

उनका मानना ह� दिलत� क� सामािजक 

��थित म� प�रवत�न क� िबना उनक� राजनैितक 

एवं आिथ�क ��थितय� म� प�रवत�न नह� हो 

पाएगा। वे दिलत� क� सामािजक प�रवत�न को 

समाज एवं रा� दोन� क� िलए आव�यक 

मानते ह�, वे िलखते ह�-"इसम� स�देह नह� िक 

दिलत� म� सामािजक चेतना का संचार हो जाने 

पर आिथ�क और राजनीितक �े�� म� ब�त 

बड़ा बदलाव आ सकता ह�। यह बदलाव देश 

और समाज क� दूरगामी िहत� क� ��� से ब�त 

शुभ होगा।''4 इसिलए वे दिलत� �ारा लेखन 

को एक सामािजक �ा��त क� �प म� देखते ह�, 

�य�िक अब तक दिलत� का िलखना तो दूर 

बोलने पर भी �ितबंध रहा ह�। वे कलम को 

दिलत� क� आज़ादी क� िलए संघष� म� एक 

हिथयार क� �प म� देखते ह�। अब तक क� 

पार�प�रक सािह�य म� सवण� समाज का ही 

अिधप�य रहा ह�। उ�ह�ने ऐसे सािह�य क� 

रचना क� िजससे सिदय� तक समाज म� उनका 

वच��व कायम रहा िजसक� मा�यम से उ�ह�ने 

सिदय� तक दिलत� को मानिसक एवं 

शारी�रक �प से गुलाम बनाए रखा ह�, िक�तु 

अब दिलत� ने भी कलम क� ताकत को 

पहचान िलया ह�। इसिलए दिलत सािह�य क� 

मा�यम से वे दिलत� म� चेतना का संचार कर 

सामािजक प�रवत�न का काय� कर रह� ह�। 

जय�काश कद�म 'कलम' नामक किवता म� 

दिलत� को कलम क� मह�व क� �ित जाग�क 

करते �ए िलखते ह�- "पु�ता कर दी जाती ह� 

गुलामी / अं�यज� क� / तीर, तलवार और 

खंजर रही ह� कलम / बब�र और बेरहम हाथ� 

क� / सीखना होगा दिलत� को भी / कलम का 

मह�व / हिथयार क� �प म� उसका �योग / 

�य�िक कलम से / िलखे जा सकते ह� / 

प�रवत�न क� गीत / �व�त िकए जा सकते ह� / 

अ�याय क� िकले।''5

"इसिलए उनक� लेखन म� जो कोिशश ह� 

वह �य�� को उसक� िगड़िगड़ाहट व याचना 

क� िनयित से मु� कर सीधे �तर खड़� और 

�वािभमान व आ�मिव�ास से भर� �य�� क� 

�प म� �थािपत करने क� रही ह�। वे �य�� क� 

गौरव क� िलए जो खाका ख�चते ह� उसम� वह 

सब आ जाता ह� िजसम� �य�� क� चेतना और 

उससे उ�प� सि�यता एक ऐसी व�तु��थित 

ह� जो िकसी रा�, समाज क� उ�ित क� िलए 

आव�यकता क� �प म� मानी जाती ह�।''6

जय�काश कद�म िलखते ह� िक दिलत� 

�ारा िलिखत सािह�य क�णा एवं रस का 

साधन मा� बनकर न रह जाए। उससे 

सामािजक बदलाव भी होना चािहए िजससे 

�े�रत होकर दिलत अपने शोषण एवं अ�याय 

क� �ित आंदोलन कर सक�। दिलत सिदय� 

तक क�ड़�-मकोड़� क� तरह जीवन जीते आया 

ह�। अब वह समय आ गया ह� जब दिलत� को 

एकजुट होकर अ�याय एवं शोषण क� िव�� 

�ा��त करनी होगी। वे '�ा��त का िबगुल बजा 

दो' नामक किवता म� िलखते ह�- "प�रवत�न क� 

द�तावेज़ बन जाओ /मेर� श�द� अब / क�ड़�-

मकोड़� मत बने रहो /उतार कर फ�क दो / 

अपनी क�चुली/फ�फकार कर खड़� हो जाओ / 

अपनी ��कार से/धरती आसमान को िहला दो 

/ अ�याय क� इस दुिनया म�/आग लगा दो/ 

�ा��त का िबगुल बजा दो।''7

दिलत सािह�य को वे दिलत� क� 

सामािजक ��थित म� प�रवत�न क� िलए एक 

मह�वपूण� हिथयार क� �प म� देखते ह� िजससे 

समाज म� भेदभाव को बढ़ाने वाली एवं समाज 

को खोकला करने वाली �िढ़गत पर�परा� 

को समा� िकया जा सकता ह�। अपने सािह�य 

क� मा�यम से उ�ह�ने भटक� दिलत समाज को 

एक सकारा�मक िदशा देने का �यास िकया 

ह�। जय�काश कद�म ���य� को समाज म� 

समान भागीदार क� �प म� देखते ह�। ���याँ 

हमेशा से पीिड़त एवं शोिषत रही ह�, िक�तु डॉ. 

अ�बेडकर क� िवचार� एवं दिलत आ�दोलन� 

क� प�रणाम�व�प दिलत ���य� म� चेतना का 

संचार �आ ह�। वे भी समाज िहत क� िलए 

पु�ष� क� साथ क�धे से क�धा िमलाकर संघष� 

कर रही ह�। समाज िहत म� दिलत ���याँ भी 

�याग एवं समप�ण कर रही ह�। उनक� रचना� 

म� िशि�त ही नह� अनपढ़ ���याँ भी समाज क� 

�ित जाग�क ह�। 

दिलत िवमश� सािह��यक एवं सामािजक 

आंदोलन बनकर उभरा ह�। वह ऐसे �य�� का 

िहमायती ह� जो हजार� वष� से अ�पृ�यता, 

शोषण एवं अ�याय का िशकार रहा ह�। वह 

ऐसे धम���थ�, रीित-�रवाज�, िव�ास� एवं 

पर�परा� का िवरोध करता ह� िज�ह�ने समाज 

म� रहने वाले मनु�य� क� बीच भेदभाव व घृणा 

को ज�म िदया। वह ऐसे समाज क� �थापना 

क� िलए एक आंदोलन ह� िजसम� सभी मनु�य 

समानता, �वत��ता व ब�धुता क� साथ रह 

सक�। िकसी भी मनु�य को ऊ�चा व नीचा न 

माना जाए, िक�तु दिलत� का सामािजक 

जीवन असमानता, भेदभाव, अ�याय, शोषण 

एवं ितर�कार पूण� रहा ह�। िजसका �मुख 

कारण वण� �यव�था आधा�रत समाज रहा ह� 

िजसम� उ� वण� को समाज म� स�मान व 

िवशेष अिधकार �ा� थे जबिक शू� व 

अ�यंज जाितय� को समाज म� घृणा व अपमान 

क� ��� से देखा जाता था उ�ह� मौिलक 

अिधकार भी �ा� नह� थे। उ� वण� ने ऐसे 

धम� ��थ� क� रचना क� िजसक� कारण हजार� 

वष� तक तथाकिथत िन�न वण� को गुलाम 

बनाकर रखा गया। उदाहरण क� िलए 

�यास�मृित क� पं��याँ ���य ह�- "व�� क� 

नािपतो गोपः आशापः क��भकारकः / 

विण��कत काय�थ मालाकार क�ट���बनः / 

वेरटो भेद चा�डालः दासो �पच कोलकाः / 

एषा स�भाषणा��ानं दश�नादक�नी�ण�।''8

अथा�� बढ़ई, नाई, �वाल, क��हार, 

बिनया, िकरात, काय�थ, भंगी, कोल, 

चा�डाल ये सब अं�यज (नीच) कहलाते ह�। 

इनसे बात करने पर �ान और इनको देखने 

पर सूय� क� दश�न से शुि� होती ह�। ऐसे 

मनु�मृित व अ�य धािम�क ��थ� म� िकतने ही 

उदाहरण भर� पड़� ह� िजसने समाज को तोड़ने 

व भेदभाव को बढ़ावा देने का काय� िकया ह�। 

शू�� व अ�यंज� क� शोषण व उन पर होने वाले 

अ�याचार� को जायज ठहराया गया ह�, यथा 

'मनु�मृित' क� अनुसार- "एक जाित 

ि�जाित�तु वाचा या ि�पे�् िज�ा या 

�ा�युवा�छ�द जघ�य �भवोिह सः।''9

अथा�� जो शू� �ा�ण को कड़� श�द 

कह�, राजा उसक� जीभ काट ले, �य�िक वह 

नीच जाित म� ज�मा ह�। मनु�मृित क� इसी गैर 

मानवीय िवधान क� कारण डॉ. भीमराव 

अ�बेडकर ने मनु�मृित का दहन िकया िजसे 

दिलत िवमश� एक सामािजक �ा��त क� �प 

म� देखता ह�। 

दिलत िवमश� का मूल �वर वेदना और 

िव�ोह से उपजा ह�। यह दिलत� क� हज़ार� 

वष� क� यातनामय जीवन क� अिभ�य�� ही 

नह� ब��क मु�� क� छटपटाहट भी ह� जो 

�ायः सभी दिलत सािह�यकार� म� ���गोचर 

होती ह�। दिलत िवमश� समाज क� 

वण��यव�था को समा� कर जाित िवहीन 

समाज क� �थापना क� िलए एक सामािजक 

आंदोलन ह�। वह समाज म� भेदभाव को 

समा� कर एक �व�थ समाज क� �थापना क� 

िलए संघष� का आ�ान ह� िजसम� सभी मनु�य� 

को स�मान व अिधकार �ा� ह�। वह हज़ार� 

वष� क� शोषण पर�परा को समा� कर एक 

समतामूलक समाज क� एक नई इमारत खड़ी 

करने क� वा�तुकला ह� जो शोषण क� िव�� 

िव�ोह व �ितकार करता ह�। मोहनदास 

नैिमशराय िलखते ह�- '�ा��त का 

हथौड़ा/महल� क� पु�ता दीवार� को / भले न 

तोड़ पाए/पर �ा��त क� गूँज अभी िज�दा ह� / 

यह सब सुनने क� िलए ही/�ा��त का हथौड़ा 

�कने न पाये।''10

दिलत सािह�य दिलत� क� शोषणमय 

जीवन क� �वानुभूितपूण� यथाथ� क� 

अिभ�य�� ह� िजसे उ�ह�ने सिदय� तक भोगा 

व सहन िकया ह�। दिलत सािह�यकार� ने 

समाज म� रहकर जो शोषण व अपमान सहा ह� 

उसी क� अिभ�य�� उ�ह�ने क� ह�। क�वल 

भारती क� किवता '�या �� म�' दिलत� क� 

सिदय� क� पीड़ा को अिभ�य� करती ह�। 

"म� सिदय� से पल रहा ��/आतंक क� साये 

म� / झेल रहा �� यातना� क� दंश/गाँव क�ब� 

म�, शहर� म� / रा�य क� आतंकवाद क� हाथ� दी 

गई/जी रहा �� िव�थािपत िज़ंदगी / म� सिदय� 

से अपनी पीड़ा को/अपने िव�थािपत होने क� 

अहसास को / अपने चार� ओर �या� दहशत 

क� साये को / यातना� क� दंश को 

अिभ�य�� दे रहा ��।''11

दिलत सािह�य म� पर�परागत सािह�य क� 

भाँित �ेम, नखिशख िच�, आन�द, 

रोमािनयत, अ�या�म नह� ह� ब��क भोगा गया 

यथाथ� ह� िजसम� िदन-रात मेहनत करने, मरने, 

खपने क� बाद भी धन ऐ�य� तो दूर दो जून क� 

रोटी भी नसीब नह� हो पाती। समाज क� इसी 

स�ाई को बयान करती ह�। ओम�काश 

बा�मीिक क� किवता 'िफर भी' से ली गई 

क�छ पं��याँ- "काट� जंगल/खोदे पहाड़/बोये 

खेत/िफर भी भूखे रह�। / बनाई नहर�/खोदे 

क�एँ/लगाए नल/िफर भी रह� �यासे / हाथ� म� 

अथाह श��/सीने म� धैय� मन म� िव�ास / 

िफर भी सही दु�कार/नह� बोये काँट� / बाँट� 

िसफ� सगुन �यार क� / िफर भी रह� 

अछ�त...।''12

दिलत सािह�य शोषण का िच�ण मा� 

नह� करता ब��क समाज म� हो रह� इस शोषण 

क� िव�� िव�ोह व �ितकार भी �य� करता 

ह�। मलखान िसंह अपनी किवता 'सुनो 

�ा�ण' म� इस सामािजक �यव�था क� �ित 

आ�ोश �य� करते ह�— "मत भूलो िक 

अब/मेहनतकश क�धे / तु�हारा बोझ ढोने को 

तैयार नह�/िब�क�ल तैयार नह� ह�।''13

दिलत िवमश� जाित आधा�रत सामािजक 

�यव�था क� जमकर आलोचना करता ह� 

िजसम� आदमी क� पहचान उसक� जाित से 

होती ह�। आज क� भूमंडलीकरण व आधुिनक 

युग म� भी जाितवाद समा� होने का नाम नह� 

ले रहा ह�। इसी स�य को उजागर करते �ए 

�ेमशंकर 'जाित' नामक किवता म� िलखते ह�- 

"वे /स�य ह�/आदमी से/हाथ िमलाने क� बाद 

/ वे...../हाथ धोते ह�, माँजते ह� / और 

िफर/मु�कराकर कहते ह�.... / हम एक 

ह�।''14

िन�कष�-

इस �कार दिलत िवमश� ने दिलत समाज 

क� यथाथ� को उसक� अ�छाई बुराई क� साथ 

पूरी िश�त से अिभ�य�� �दान क� ह�। उसने 

दिलत� क� सामािजक दुद�शा क� कारण� क� 

खोज करते �ए शोषण क� िकल� को ढहाने का 

काय� भी भली-भाँित करने का �यास िकया ह�। 

िश�ा क� कारण दिलत समाज म� जो 

�वािभमान व जागृित आई ह� उसक� सफल 

अिभ�य�� दिलत सािह�य क� मा�यम से हो 

रही ह�। दिलत वग� को जब तक समाज म� 

स�मान �ा� नह� होता तब तक दिलत� क� 

िलए �गित व समानता का �व�न अधूरा ह�। 

000
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�यास िकया ह�, इतना ही नह� उ�ह�ने इन 

नवीन प�र��थितय� क� प�रणाम�व�प दिलत 

वग� क� सम� आने वाली चुनौितय� क� 

समाधान तलाशने क� कोिशश भी क� ह�। वे 

एक लेखक क� अपे�ा एक सामािजक 

काय�क�ा� क� �प म� हमार� सामने आते ह�। 

शीलबोिध िलखते ह�- "डॉ. जय�काश कद�म 

म� उन कारण� क� समझ ह� जो दिलत� क� पतन 

का कारण बने ह�। सािह�य अपने आप म� 

समाज को िशि�त करने वाली सं�था ह�। साथ 

ही सामािजक प�रवत�न का औजार भी, 

इसिलए हमारा भावी सामािजक जीवन क�सा 

होगा, �यूनािधक �प से यह इस बात पर िनभ�र 

करता ह� िक आज िकस तरह का सािह�य 

िलखा जा रहा ह�।" वे यह भी मानते ह� िक 

"सािह�य क� चेतना समाज को चेतन बनाती 

ह�, सािह�य क� जीवंतता जीवंत समाज का 

िनमा�ण करती ह�। चेतना और जीवंतता िकसी 

समाज क� अ��त�व और �गित का आधार 

ह�।''3 इसिलए उनक� सािह�य म� प�रवत�न क� 

गूँज ह�। 

उनका मानना ह� दिलत� क� सामािजक 

��थित म� प�रवत�न क� िबना उनक� राजनैितक 

एवं आिथ�क ��थितय� म� प�रवत�न नह� हो 

पाएगा। वे दिलत� क� सामािजक प�रवत�न को 

समाज एवं रा� दोन� क� िलए आव�यक 

मानते ह�, वे िलखते ह�-"इसम� स�देह नह� िक 

दिलत� म� सामािजक चेतना का संचार हो जाने 

पर आिथ�क और राजनीितक �े�� म� ब�त 

बड़ा बदलाव आ सकता ह�। यह बदलाव देश 

और समाज क� दूरगामी िहत� क� ��� से ब�त 

शुभ होगा।''4 इसिलए वे दिलत� �ारा लेखन 

को एक सामािजक �ा��त क� �प म� देखते ह�, 

�य�िक अब तक दिलत� का िलखना तो दूर 

बोलने पर भी �ितबंध रहा ह�। वे कलम को 

दिलत� क� आज़ादी क� िलए संघष� म� एक 

हिथयार क� �प म� देखते ह�। अब तक क� 

पार�प�रक सािह�य म� सवण� समाज का ही 

अिधप�य रहा ह�। उ�ह�ने ऐसे सािह�य क� 

रचना क� िजससे सिदय� तक समाज म� उनका 

वच��व कायम रहा िजसक� मा�यम से उ�ह�ने 

सिदय� तक दिलत� को मानिसक एवं 

शारी�रक �प से गुलाम बनाए रखा ह�, िक�तु 

अब दिलत� ने भी कलम क� ताकत को 

पहचान िलया ह�। इसिलए दिलत सािह�य क� 

मा�यम से वे दिलत� म� चेतना का संचार कर 

सामािजक प�रवत�न का काय� कर रह� ह�। 

जय�काश कद�म 'कलम' नामक किवता म� 

दिलत� को कलम क� मह�व क� �ित जाग�क 

करते �ए िलखते ह�- "पु�ता कर दी जाती ह� 

गुलामी / अं�यज� क� / तीर, तलवार और 

खंजर रही ह� कलम / बब�र और बेरहम हाथ� 

क� / सीखना होगा दिलत� को भी / कलम का 

मह�व / हिथयार क� �प म� उसका �योग / 

�य�िक कलम से / िलखे जा सकते ह� / 

प�रवत�न क� गीत / �व�त िकए जा सकते ह� / 

अ�याय क� िकले।''5

"इसिलए उनक� लेखन म� जो कोिशश ह� 

वह �य�� को उसक� िगड़िगड़ाहट व याचना 

क� िनयित से मु� कर सीधे �तर खड़� और 

�वािभमान व आ�मिव�ास से भर� �य�� क� 

�प म� �थािपत करने क� रही ह�। वे �य�� क� 

गौरव क� िलए जो खाका ख�चते ह� उसम� वह 

सब आ जाता ह� िजसम� �य�� क� चेतना और 

उससे उ�प� सि�यता एक ऐसी व�तु��थित 

ह� जो िकसी रा�, समाज क� उ�ित क� िलए 

आव�यकता क� �प म� मानी जाती ह�।''6

जय�काश कद�म िलखते ह� िक दिलत� 

�ारा िलिखत सािह�य क�णा एवं रस का 

साधन मा� बनकर न रह जाए। उससे 

सामािजक बदलाव भी होना चािहए िजससे 

�े�रत होकर दिलत अपने शोषण एवं अ�याय 

क� �ित आंदोलन कर सक�। दिलत सिदय� 

तक क�ड़�-मकोड़� क� तरह जीवन जीते आया 

ह�। अब वह समय आ गया ह� जब दिलत� को 

एकजुट होकर अ�याय एवं शोषण क� िव�� 

�ा��त करनी होगी। वे '�ा��त का िबगुल बजा 

दो' नामक किवता म� िलखते ह�- "प�रवत�न क� 

द�तावेज़ बन जाओ /मेर� श�द� अब / क�ड़�-

मकोड़� मत बने रहो /उतार कर फ�क दो / 

अपनी क�चुली/फ�फकार कर खड़� हो जाओ / 

अपनी ��कार से/धरती आसमान को िहला दो 

/ अ�याय क� इस दुिनया म�/आग लगा दो/ 

�ा��त का िबगुल बजा दो।''7

दिलत सािह�य को वे दिलत� क� 

सामािजक ��थित म� प�रवत�न क� िलए एक 

मह�वपूण� हिथयार क� �प म� देखते ह� िजससे 

समाज म� भेदभाव को बढ़ाने वाली एवं समाज 

को खोकला करने वाली �िढ़गत पर�परा� 

को समा� िकया जा सकता ह�। अपने सािह�य 

क� मा�यम से उ�ह�ने भटक� दिलत समाज को 

एक सकारा�मक िदशा देने का �यास िकया 

ह�। जय�काश कद�म ���य� को समाज म� 

समान भागीदार क� �प म� देखते ह�। ���याँ 

हमेशा से पीिड़त एवं शोिषत रही ह�, िक�तु डॉ. 

अ�बेडकर क� िवचार� एवं दिलत आ�दोलन� 

क� प�रणाम�व�प दिलत ���य� म� चेतना का 

संचार �आ ह�। वे भी समाज िहत क� िलए 

पु�ष� क� साथ क�धे से क�धा िमलाकर संघष� 

कर रही ह�। समाज िहत म� दिलत ���याँ भी 

�याग एवं समप�ण कर रही ह�। उनक� रचना� 

म� िशि�त ही नह� अनपढ़ ���याँ भी समाज क� 

�ित जाग�क ह�। 

दिलत िवमश� सािह��यक एवं सामािजक 

आंदोलन बनकर उभरा ह�। वह ऐसे �य�� का 

िहमायती ह� जो हजार� वष� से अ�पृ�यता, 

शोषण एवं अ�याय का िशकार रहा ह�। वह 

ऐसे धम���थ�, रीित-�रवाज�, िव�ास� एवं 

पर�परा� का िवरोध करता ह� िज�ह�ने समाज 

म� रहने वाले मनु�य� क� बीच भेदभाव व घृणा 

को ज�म िदया। वह ऐसे समाज क� �थापना 

क� िलए एक आंदोलन ह� िजसम� सभी मनु�य 

समानता, �वत��ता व ब�धुता क� साथ रह 

सक�। िकसी भी मनु�य को ऊ�चा व नीचा न 

माना जाए, िक�तु दिलत� का सामािजक 

जीवन असमानता, भेदभाव, अ�याय, शोषण 

एवं ितर�कार पूण� रहा ह�। िजसका �मुख 

कारण वण� �यव�था आधा�रत समाज रहा ह� 

िजसम� उ� वण� को समाज म� स�मान व 

िवशेष अिधकार �ा� थे जबिक शू� व 

अ�यंज जाितय� को समाज म� घृणा व अपमान 

क� ��� से देखा जाता था उ�ह� मौिलक 

अिधकार भी �ा� नह� थे। उ� वण� ने ऐसे 

धम� ��थ� क� रचना क� िजसक� कारण हजार� 

वष� तक तथाकिथत िन�न वण� को गुलाम 

बनाकर रखा गया। उदाहरण क� िलए 

�यास�मृित क� पं��याँ ���य ह�- "व�� क� 

नािपतो गोपः आशापः क��भकारकः / 

विण��कत काय�थ मालाकार क�ट���बनः / 

वेरटो भेद चा�डालः दासो �पच कोलकाः / 

एषा स�भाषणा��ानं दश�नादक�नी�ण�।''8

अथा�� बढ़ई, नाई, �वाल, क��हार, 

बिनया, िकरात, काय�थ, भंगी, कोल, 

चा�डाल ये सब अं�यज (नीच) कहलाते ह�। 

इनसे बात करने पर �ान और इनको देखने 

पर सूय� क� दश�न से शुि� होती ह�। ऐसे 

मनु�मृित व अ�य धािम�क ��थ� म� िकतने ही 

उदाहरण भर� पड़� ह� िजसने समाज को तोड़ने 

व भेदभाव को बढ़ावा देने का काय� िकया ह�। 

शू�� व अ�यंज� क� शोषण व उन पर होने वाले 

अ�याचार� को जायज ठहराया गया ह�, यथा 

'मनु�मृित' क� अनुसार- "एक जाित 

ि�जाित�तु वाचा या ि�पे�् िज�ा या 

�ा�युवा�छ�द जघ�य �भवोिह सः।''9

अथा�� जो शू� �ा�ण को कड़� श�द 

कह�, राजा उसक� जीभ काट ले, �य�िक वह 

नीच जाित म� ज�मा ह�। मनु�मृित क� इसी गैर 

मानवीय िवधान क� कारण डॉ. भीमराव 

अ�बेडकर ने मनु�मृित का दहन िकया िजसे 

दिलत िवमश� एक सामािजक �ा��त क� �प 

म� देखता ह�। 

दिलत िवमश� का मूल �वर वेदना और 

िव�ोह से उपजा ह�। यह दिलत� क� हज़ार� 

वष� क� यातनामय जीवन क� अिभ�य�� ही 

नह� ब��क मु�� क� छटपटाहट भी ह� जो 

�ायः सभी दिलत सािह�यकार� म� ���गोचर 

होती ह�। दिलत िवमश� समाज क� 

वण��यव�था को समा� कर जाित िवहीन 

समाज क� �थापना क� िलए एक सामािजक 

आंदोलन ह�। वह समाज म� भेदभाव को 

समा� कर एक �व�थ समाज क� �थापना क� 

िलए संघष� का आ�ान ह� िजसम� सभी मनु�य� 

को स�मान व अिधकार �ा� ह�। वह हज़ार� 

वष� क� शोषण पर�परा को समा� कर एक 

समतामूलक समाज क� एक नई इमारत खड़ी 

करने क� वा�तुकला ह� जो शोषण क� िव�� 

िव�ोह व �ितकार करता ह�। मोहनदास 

नैिमशराय िलखते ह�- '�ा��त का 

हथौड़ा/महल� क� पु�ता दीवार� को / भले न 

तोड़ पाए/पर �ा��त क� गूँज अभी िज�दा ह� / 

यह सब सुनने क� िलए ही/�ा��त का हथौड़ा 

�कने न पाये।''10

दिलत सािह�य दिलत� क� शोषणमय 

जीवन क� �वानुभूितपूण� यथाथ� क� 

अिभ�य�� ह� िजसे उ�ह�ने सिदय� तक भोगा 

व सहन िकया ह�। दिलत सािह�यकार� ने 

समाज म� रहकर जो शोषण व अपमान सहा ह� 

उसी क� अिभ�य�� उ�ह�ने क� ह�। क�वल 

भारती क� किवता '�या �� म�' दिलत� क� 

सिदय� क� पीड़ा को अिभ�य� करती ह�। 

"म� सिदय� से पल रहा ��/आतंक क� साये 

म� / झेल रहा �� यातना� क� दंश/गाँव क�ब� 

म�, शहर� म� / रा�य क� आतंकवाद क� हाथ� दी 

गई/जी रहा �� िव�थािपत िज़ंदगी / म� सिदय� 

से अपनी पीड़ा को/अपने िव�थािपत होने क� 

अहसास को / अपने चार� ओर �या� दहशत 

क� साये को / यातना� क� दंश को 

अिभ�य�� दे रहा ��।''11

दिलत सािह�य म� पर�परागत सािह�य क� 

भाँित �ेम, नखिशख िच�, आन�द, 

रोमािनयत, अ�या�म नह� ह� ब��क भोगा गया 

यथाथ� ह� िजसम� िदन-रात मेहनत करने, मरने, 

खपने क� बाद भी धन ऐ�य� तो दूर दो जून क� 

रोटी भी नसीब नह� हो पाती। समाज क� इसी 

स�ाई को बयान करती ह�। ओम�काश 

बा�मीिक क� किवता 'िफर भी' से ली गई 

क�छ पं��याँ- "काट� जंगल/खोदे पहाड़/बोये 

खेत/िफर भी भूखे रह�। / बनाई नहर�/खोदे 

क�एँ/लगाए नल/िफर भी रह� �यासे / हाथ� म� 

अथाह श��/सीने म� धैय� मन म� िव�ास / 

िफर भी सही दु�कार/नह� बोये काँट� / बाँट� 

िसफ� सगुन �यार क� / िफर भी रह� 

अछ�त...।''12

दिलत सािह�य शोषण का िच�ण मा� 

नह� करता ब��क समाज म� हो रह� इस शोषण 

क� िव�� िव�ोह व �ितकार भी �य� करता 

ह�। मलखान िसंह अपनी किवता 'सुनो 

�ा�ण' म� इस सामािजक �यव�था क� �ित 

आ�ोश �य� करते ह�— "मत भूलो िक 

अब/मेहनतकश क�धे / तु�हारा बोझ ढोने को 

तैयार नह�/िब�क�ल तैयार नह� ह�।''13

दिलत िवमश� जाित आधा�रत सामािजक 

�यव�था क� जमकर आलोचना करता ह� 

िजसम� आदमी क� पहचान उसक� जाित से 

होती ह�। आज क� भूमंडलीकरण व आधुिनक 

युग म� भी जाितवाद समा� होने का नाम नह� 

ले रहा ह�। इसी स�य को उजागर करते �ए 

�ेमशंकर 'जाित' नामक किवता म� िलखते ह�- 

"वे /स�य ह�/आदमी से/हाथ िमलाने क� बाद 

/ वे...../हाथ धोते ह�, माँजते ह� / और 

िफर/मु�कराकर कहते ह�.... / हम एक 

ह�।''14

िन�कष�-

इस �कार दिलत िवमश� ने दिलत समाज 

क� यथाथ� को उसक� अ�छाई बुराई क� साथ 

पूरी िश�त से अिभ�य�� �दान क� ह�। उसने 

दिलत� क� सामािजक दुद�शा क� कारण� क� 

खोज करते �ए शोषण क� िकल� को ढहाने का 

काय� भी भली-भाँित करने का �यास िकया ह�। 

िश�ा क� कारण दिलत समाज म� जो 

�वािभमान व जागृित आई ह� उसक� सफल 

अिभ�य�� दिलत सािह�य क� मा�यम से हो 

रही ह�। दिलत वग� को जब तक समाज म� 

स�मान �ा� नह� होता तब तक दिलत� क� 

िलए �गित व समानता का �व�न अधूरा ह�। 

000
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शोध सारांश

म�यकालीन राजपूताने क� इितहास से स�ब��धत िविभ� �ोत� से हम� राजा-महाराजा �ारा 

िकये गए काय� एवं उपल��धय� क� जानकारी बड़ी ही सुगमता से िमल जाती ह�। पर�तु राजपूत 

राजा� को �भािवत करने वाले अनेक प� जैसे उनक� रिनवास आिद पर िव�तृत चचा� नह� क� 

गई ह�। राजपूत� को ब�िववाह से िवशेष लगाव था तथा वे इसे �ित�ा का ��न मानते थे। 

राजपूत शासक अपने रिनवास म� रािनय� क� अित�र� अनेक उपप��नयाँ रखते थे। उपप�नी 

व�तुतः वह ��ी होती थी िजसको राजा िबना िववाह िकये अपने साथ रखता था अतः वह राजा 

क� रखैल या सेवा म� आई �ई ��ी होती थी। वह िकसी भी जाित या धम� क� हो सकती थी।1 

राजपूत रिनवास िजसे रावला, अंतःपुर भी कहा जाता था, इनका इितहास म� मह�वपूण� योगदान 

रहा ह�। िजन पर हालाँिक क�छ इितहासकार� ने लेखनी चलाई ह� यथा- मुहणोत नैणसी का नैणसी 

री �यात, बाँक�दास का बाँक�दास री �यात, कन�ल जे�स टॉड का एना�स ए�ड ए�टी�ीटीज 

ऑफ राज�थान, शिश अरोड़ा का राज�थान म� नारी क� ��थित, डॉ. िव�म िसंह राठौड़ का 

राजपूत ना�रयाँ न�दिकशोर पारीक का राजदरबार और रिनवास, रतनलाल िम� का राजा-

महाराजा और उनक� पासवान�, सुखवीर िसंह गहलोत का राज�थान क� रीित- �रवाज इ�यािद। 

तथािप राजपूत रिनवास� म� उपप�नी �था का �या �व�प था इस पर िवशेष काय� नह� �आ ह� इस 

िवषय पर शोध प� म� चचा� क� जाएगी। 

राजपूत शासक अपने रिनवास म� रािनय� क� अित�र� अनेक उपप��नयाँ रखते थे। समाज 

क� अ�य वग� म� उपप�नी रखने पर कोई �ितब�ध नह� था पर�तु साधन स�प� शासक वग� ही 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

राजपूत रिनवास� म� 

उप-प��नय� क� 
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अिधकतर उपप��नयाँ रखते थे। राजपूत 

रिनवास� म� िविभ� �कार क� उपप��नयाँ 

होती थी। िज�ह� उनक� �भाव क� आधार पर 

िविभ� नाम� से पुकारा जाता था यथा-

पासवान, पड़दायत, खवास, बड़ारन, पातर, 

डावणी, खालसा, गोली इ�यािद।2 इन 

उपप��नय� का पद सोपान होता था िजनम� 

पासवान व पड़दायत सबसे उ��म दज� क� 

उपप�नी होती थी। 3 पासवान सबसे अिधक 

�भु�व वाली उपप�नी होती थी। पासवान से 

ता�पय� था राजा क� पास रहने वाली। यह पदवी 

राजा �ारा �वयं दी जाती थी। हालाँिक 

पासवान� से महाराजा कभी िववाह नह� करते 

थे और उ�ह� कभी भी महारानी का दजा� �ा� 

नह� होता था। 

 इसी तरह यिद कोई ��ी बाहर से राजा को 

पस�द आ जाती थी तो उसे 'परदा' इनायत कर 

िदया जाता था और वे ���याँ 'परदायत' या 

'पड़दायत' कहलाती थी।4 मु�यतः ये ���याँ 

अपने गुण व �प सौ�दय� क� बल पर राजा का 

मन मोह कर जनानी �ोढी अथवा रिनवास म� 
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दी जाती थी िजस ��ी को पड़दायत बनाया 

जाता था, उसे इस अवसर पर सोना इनायत 

िकया जाता था, उसे पैर� म� सोना पहनने का 

अिधकार तथा हाथी दाँत का चूड़ा पहनाया 

जाता था।5 पर�तु न�ह� जान को महाराजा 
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अनुसार महाराज �ी त�तिसंह ने अपनी रखैल 

�पजीत को पड़दायत क� पदवी दी और पैर� 

म� सोना तथा हाथ� म� हाथी दाँत चूड़ा पहनने 

का अिधकार िदया था।6

अंतःपुर म� �वेश पाकर ये बड़� ही ठाठ से 

रहती थी। इनक� िलए अलग से महल बनवाये 

जाते थे। सेवा चाकरी क� िलए दािसयाँ 

उपल�ध करवायी जाती थी। इनक� आय व 

खा� साम�ी का �ब�ध भी रािनय� क� भाँित 

राजकोठार से िनधा��रत होता था। इनक� 

िन��त आय ह�तु राजा गाँव भी इनको दान 

कर िदया करते थे िजससे ये उपप��नयाँ अपना 

जीवन िवलािसतापूव�क �यतीत करती थी। 

महाराजा िवजयिसंह ने िव�म संव� 1848 

को जालौर का प�ा पासवान गुलाबराय क� 

नाम कर िदया था। 

ऐसी सु�द�रय� म� जयपुर क� रसकपुर का 

नाम ब�त �िस� ह�। इसने महाराजा जगतिसंह 

को �य��गत �प से अपनी मु�ी म� ही नह� 

िकया अिपतु रा�य क� शासन को अपने ढ�ग से 

चलाना आर�भ कर िदया।7 जोधपुर महाराजा 

गजिसंह का पासवान अनारा क� �ित �ेम, 

महाराजा जसवंितंसंह का न�ह� जान क� �ित 

बेहद लगाव, जयपुर महाराज माधोिसंह क� 

पासवान �पराय, जोधपुर क� मानिसंह क� 

पासवान सुखसेज राय, ये �मुख उपप��नयाँ 

थी िज�ह�ने अपने �भाव से राजनैितक िनण�य� 

म� ह�त�ेप िकया। 

राजपूत रिनवास� म� क�छ उपप��नयाँ 

बलात कारण� से भी बनाई जाती थी। जैसे िक 

िकसी सु�दर ��ी पर मोिहत होकर शासक 

उसे उसक� इ�छा क� िव�� अपने रिनवास म� 

ले जाता था। मोटा राजा उदयिसंह ने जीवा 

पँवार क� प�नी को उसक� पित क� ह�या कर 

फलौदी म� उपप�नी बनाया था।8 बलात 

कारण क� अित�र� क�छ आिथ�क मजबूरी भी 

होती थी िजसक� कारण ग़रीब असमथ� िपता 

अपनी पु�ी को डोली म� िवदा कर राजमहल म� 

छोड़ आते थे।9 वे उपप�नी क� तरह �वीकार 

कर ली जाती थ�। 

पासवान व पड़दायत जैसी उ� �ेणी क� 

उपप��नयाँ शासक� पर अपना पूण� �भाव 

रखती थी व राजनैितक िनण�य� म� भी ह�त�ेप 

करती थ�। जोधपुर क� महाराजा िवजयिसंह क� 

पासवान गुलाबराय वा�तिवक महारानी क� 

श��य� का उपभोग करती थी। वह दीवान� 

क� िनयु�� एवं बखा��तगी करती थी। जब 

कभी अवसर िमलता तो गुलाबराय िव�ोह 

�वृि� वाले सरदार� को अपमािनत करने म� 

नह� चूकती थी।10 उसने शासक क� ह�ता�र 

से अपनी इ�छानुसार कई ता�प� भी बाँट� थे। 

1500 �पये क� र�ख तक क� गाँव सासंण म� 

िदये थे।11 उसने शेरिसंह को युवराज 

बनवाया िजससे बड़�-बड़� सरदार उससे 

अ�स� भी हो गए थे। इस संबंध म� पं. 

गौरीशंकर हीराच�द ओझा ने िलखा ह� िक 

''महाराज क� गुलाबराय पर िवशेष क�पा थी। 

वह उसक� कहने म� चलता था तथा एक �कार 

से रा�य काय� का संचालन उसक� ईशार� से ही 

होता था।12

इसी �कार जोधपुर महाराजा न�ह� जान 

नामक पासवान क� गुलाम थे। वे ब�धा उस 

पालक� का पाया अपने क�धे पर रखते थे िजस 

पर न�ह� जान बैठकर राजमहल से अपने घर 

जाती थी। अनेक सरदार दरबार म� इ�ज़त 

�ा� करने क� िलए न�ह� क� मुख क� ओर 

िनहारा करते थे। 13

जयपुर क� महाराजा जगतिसंह एक 

मु��लम नत�क� रसकपूर क� �ित िवशेष लगाव 

रखते थे। जगतिसंह ने रसकपूर क� नाम का 

िस�का भी जारी िकया। राजा जगतिसंह 

रसकपूर को अपने साथ हाथी पर बैठाकर 

बाज़ार से िनकलता था और चाहता था िक 

सभी साम�तगण उसक� �ित वही स�मान 

िदखाये, जो अ�य रािनय� क� �ित िदखाया 

जाता था।14 जौहरी बाज़ार का र�गीन काँच 

का महल आज भी रसकपूर क� कहािनयाँ 

कहता ह�। 

जयपुर क� महाराजा माधोिसंह क� जीवन म� 

एक सामा�य दासी �पराय श��शाली 

पासवान बन बैठी थी। उसको महाराजा ने 5 

हज़ार क� जागीर भी �दान कर रखी थी। 

नौकर-चाकर उसक� सेवा म� हरदम हािजर 

रहते थे। वह रिनवास म� सव�� पद पर 

आसीन थी।15 

 ये पासवान� रिनवास� म� बड़ा ही 

िवलािसता पूण� जीवन �यतीत करती थ�। इ�ह� 

आने-जाने क� िलए पालक� म� बैठने का 

अिधकार होता था। क�छ दान पु�य करती थी 

तथा मंिदर, महल�, िकले, सराय� आिद का 

िनमा�ण भी करवाती थी। जैसे िवजयिसंह क� 

पासवान गुलाबराय ने गुलाबसागर, क��ज 

िबहारी का मंिदर बनवाया था। रसकपूर ने 

जौहरी बाज़ार म� र�गीन काँच का महल, 

�पराय ने जयपुर म� गोपाल जी का मंिदर 

आिद। उ�सव� और �यौहार� पर शासक� क� 

ओर से इनाम क� तौर नकद रािश भी �दान क� 

जाती थी।16 इनक� अपने �ा�ण व �योितषी 

होते थे जो इनक� िलए धािम�क अनु�ान� का 

संपादन करते थे। पासवान� क� ब�� का 
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राजपूत रिनवास� म� 

उप-प��नय� क� 

��थित : ऐितहािसक 

िव�ेषण 
शोध लेखक : डॉ. िनम�ला क�मारी 

मीणा, सहायक आचाय�, इितहास 

एवं भारतीय सं�क�ित िवभाग, 

राज�थान िव�िव�ालय, जयपुर

डॉ. िनम�ला क�मारी मीणा 

सहायक आचाय�, इितहास एवं भारतीय 

सं�क�ित िवभाग, राज�थान 

िव�िव�ालय, जयपुर, राज�थान

अिधकतर उपप��नयाँ रखते थे। राजपूत 

रिनवास� म� िविभ� �कार क� उपप��नयाँ 

होती थी। िज�ह� उनक� �भाव क� आधार पर 

िविभ� नाम� से पुकारा जाता था यथा-

पासवान, पड़दायत, खवास, बड़ारन, पातर, 

डावणी, खालसा, गोली इ�यािद।2 इन 

उपप��नय� का पद सोपान होता था िजनम� 

पासवान व पड़दायत सबसे उ��म दज� क� 

उपप�नी होती थी। 3 पासवान सबसे अिधक 

�भु�व वाली उपप�नी होती थी। पासवान से 

ता�पय� था राजा क� पास रहने वाली। यह पदवी 

राजा �ारा �वयं दी जाती थी। हालाँिक 

पासवान� से महाराजा कभी िववाह नह� करते 

थे और उ�ह� कभी भी महारानी का दजा� �ा� 

नह� होता था। 

 इसी तरह यिद कोई ��ी बाहर से राजा को 

पस�द आ जाती थी तो उसे 'परदा' इनायत कर 

िदया जाता था और वे ���याँ 'परदायत' या 

'पड़दायत' कहलाती थी।4 मु�यतः ये ���याँ 

अपने गुण व �प सौ�दय� क� बल पर राजा का 

मन मोह कर जनानी �ोढी अथवा रिनवास म� 

�वेश पाती थी। पड़दायत पदवी स�मानपूव�क 

दी जाती थी िजस ��ी को पड़दायत बनाया 

जाता था, उसे इस अवसर पर सोना इनायत 

िकया जाता था, उसे पैर� म� सोना पहनने का 

अिधकार तथा हाथी दाँत का चूड़ा पहनाया 

जाता था।5 पर�तु न�ह� जान को महाराजा 

जसवंत िसंह ने पाँव म� हीरा पहनने का 

अिधकार िदया था। बही सं�या 1621 क� 

अनुसार महाराज �ी त�तिसंह ने अपनी रखैल 

�पजीत को पड़दायत क� पदवी दी और पैर� 

म� सोना तथा हाथ� म� हाथी दाँत चूड़ा पहनने 

का अिधकार िदया था।6

अंतःपुर म� �वेश पाकर ये बड़� ही ठाठ से 

रहती थी। इनक� िलए अलग से महल बनवाये 

जाते थे। सेवा चाकरी क� िलए दािसयाँ 

उपल�ध करवायी जाती थी। इनक� आय व 

खा� साम�ी का �ब�ध भी रािनय� क� भाँित 

राजकोठार से िनधा��रत होता था। इनक� 

िन��त आय ह�तु राजा गाँव भी इनको दान 

कर िदया करते थे िजससे ये उपप��नयाँ अपना 

जीवन िवलािसतापूव�क �यतीत करती थी। 

महाराजा िवजयिसंह ने िव�म संव� 1848 

को जालौर का प�ा पासवान गुलाबराय क� 

नाम कर िदया था। 

ऐसी सु�द�रय� म� जयपुर क� रसकपुर का 

नाम ब�त �िस� ह�। इसने महाराजा जगतिसंह 

को �य��गत �प से अपनी मु�ी म� ही नह� 

िकया अिपतु रा�य क� शासन को अपने ढ�ग से 

चलाना आर�भ कर िदया।7 जोधपुर महाराजा 

गजिसंह का पासवान अनारा क� �ित �ेम, 

महाराजा जसवंितंसंह का न�ह� जान क� �ित 

बेहद लगाव, जयपुर महाराज माधोिसंह क� 

पासवान �पराय, जोधपुर क� मानिसंह क� 

पासवान सुखसेज राय, ये �मुख उपप��नयाँ 

थी िज�ह�ने अपने �भाव से राजनैितक िनण�य� 

म� ह�त�ेप िकया। 

राजपूत रिनवास� म� क�छ उपप��नयाँ 

बलात कारण� से भी बनाई जाती थी। जैसे िक 

िकसी सु�दर ��ी पर मोिहत होकर शासक 

उसे उसक� इ�छा क� िव�� अपने रिनवास म� 

ले जाता था। मोटा राजा उदयिसंह ने जीवा 

पँवार क� प�नी को उसक� पित क� ह�या कर 

फलौदी म� उपप�नी बनाया था।8 बलात 

कारण क� अित�र� क�छ आिथ�क मजबूरी भी 

होती थी िजसक� कारण ग़रीब असमथ� िपता 

अपनी पु�ी को डोली म� िवदा कर राजमहल म� 

छोड़ आते थे।9 वे उपप�नी क� तरह �वीकार 

कर ली जाती थ�। 

पासवान व पड़दायत जैसी उ� �ेणी क� 

उपप��नयाँ शासक� पर अपना पूण� �भाव 

रखती थी व राजनैितक िनण�य� म� भी ह�त�ेप 

करती थ�। जोधपुर क� महाराजा िवजयिसंह क� 

पासवान गुलाबराय वा�तिवक महारानी क� 

श��य� का उपभोग करती थी। वह दीवान� 

क� िनयु�� एवं बखा��तगी करती थी। जब 

कभी अवसर िमलता तो गुलाबराय िव�ोह 

�वृि� वाले सरदार� को अपमािनत करने म� 

नह� चूकती थी।10 उसने शासक क� ह�ता�र 

से अपनी इ�छानुसार कई ता�प� भी बाँट� थे। 

1500 �पये क� र�ख तक क� गाँव सासंण म� 

िदये थे।11 उसने शेरिसंह को युवराज 

बनवाया िजससे बड़�-बड़� सरदार उससे 

अ�स� भी हो गए थे। इस संबंध म� पं. 

गौरीशंकर हीराच�द ओझा ने िलखा ह� िक 

''महाराज क� गुलाबराय पर िवशेष क�पा थी। 

वह उसक� कहने म� चलता था तथा एक �कार 

से रा�य काय� का संचालन उसक� ईशार� से ही 

होता था।12

इसी �कार जोधपुर महाराजा न�ह� जान 

नामक पासवान क� गुलाम थे। वे ब�धा उस 

पालक� का पाया अपने क�धे पर रखते थे िजस 

पर न�ह� जान बैठकर राजमहल से अपने घर 

जाती थी। अनेक सरदार दरबार म� इ�ज़त 

�ा� करने क� िलए न�ह� क� मुख क� ओर 

िनहारा करते थे। 13

जयपुर क� महाराजा जगतिसंह एक 

मु��लम नत�क� रसकपूर क� �ित िवशेष लगाव 

रखते थे। जगतिसंह ने रसकपूर क� नाम का 

िस�का भी जारी िकया। राजा जगतिसंह 

रसकपूर को अपने साथ हाथी पर बैठाकर 

बाज़ार से िनकलता था और चाहता था िक 

सभी साम�तगण उसक� �ित वही स�मान 

िदखाये, जो अ�य रािनय� क� �ित िदखाया 

जाता था।14 जौहरी बाज़ार का र�गीन काँच 

का महल आज भी रसकपूर क� कहािनयाँ 

कहता ह�। 

जयपुर क� महाराजा माधोिसंह क� जीवन म� 

एक सामा�य दासी �पराय श��शाली 

पासवान बन बैठी थी। उसको महाराजा ने 5 

हज़ार क� जागीर भी �दान कर रखी थी। 

नौकर-चाकर उसक� सेवा म� हरदम हािजर 

रहते थे। वह रिनवास म� सव�� पद पर 

आसीन थी।15 

 ये पासवान� रिनवास� म� बड़ा ही 

िवलािसता पूण� जीवन �यतीत करती थ�। इ�ह� 

आने-जाने क� िलए पालक� म� बैठने का 

अिधकार होता था। क�छ दान पु�य करती थी 

तथा मंिदर, महल�, िकले, सराय� आिद का 

िनमा�ण भी करवाती थी। जैसे िवजयिसंह क� 

पासवान गुलाबराय ने गुलाबसागर, क��ज 

िबहारी का मंिदर बनवाया था। रसकपूर ने 

जौहरी बाज़ार म� र�गीन काँच का महल, 

�पराय ने जयपुर म� गोपाल जी का मंिदर 

आिद। उ�सव� और �यौहार� पर शासक� क� 

ओर से इनाम क� तौर नकद रािश भी �दान क� 

जाती थी।16 इनक� अपने �ा�ण व �योितषी 

होते थे जो इनक� िलए धािम�क अनु�ान� का 

संपादन करते थे। पासवान� क� ब�� का 
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भरणपोषण उ� �तर पर होता था। इनक� पु�-

पु�ी भी धाय माँ क� संर�ण म� पलते थे। इनक� 

संतान� को राजा-महाराजा हाथ-खच� ह�तु 

जागीर �दान करते थे। इन उपप��नय� क� 

स�तान� का िववाह दूसर� राजा क� पासवान 

क� स�तान क� साथ स�प� होता था। 

महाराजा िवजयिसंह क� पासवान गुलाबराय 

क� पु� तेज़िसंह का िववाह जयपुर नर�श 

माधोिसंह क� खवासन क� पु�ी क� साथ 

स�प� �आ था।17 राजा क� जीिवत रहते यिद 

इनक� मृ�यु हो जाती थी तो राजा अपनी 

िज़�मेदारी समझते �ए मृ�युभोज आिद 

कम�का�ड करवाता था। 

 रिनवास� म� इनक� ��थित का एक अ�य 

पहलू भी था जो िक इनक� अंधकारमय प� को 

�कट करता ह� यु� अिभयान� एवं अ�य 

देशाटन क� समय िवलािसता ह�तु �मुख 

उपप��नयाँ राजा क� साथ जाती थ� पर�तु यिद 

राजा क� सेना श�ुसेना से हार जाती थी तो ऐसी 

��थित म� उनक� सुर�ा करना किठन हो जाता 

था। ऐसी ��थित म� उनको मौत क� घाट उतार 

िदया जाता था। महाराजा जसवंतिसंह क� काल 

म� और�गजेब क� भय से उनक� �यारह 

पड़दायत� को िसवाणा म� जलाकर मार िदया 

था।18 अगर उसक� जीिवत रहते उसक� �ेमी 

राजा क� मृ�यु हो जाती तो उसे िचता पर अपनी 

काया भ�म करनी होती थी। अ�यथा उनक� 

ह�या कर दी जाती थी। राजा� क� िलए यह 

�ित�ा का ��न बन गया था िक उसक� साथ 

अिधक से अिधक ���याँ सती हो। जब जयपुर 

क� महाराजा जगतिसंह क� मृ�यु �ई तो 38 

���य� को िचता पर बैठाकर जला िदया गया। 

इन अभागी ���य� म� 19 दािसयाँ और शेष 

पासवान�, पड़दायत� थी।19 

 जब राजा उनक� �भाव म� होते थे तो वह 

उनक� उ�ित का समय होता था। उस समय 

उनक� हाथ� म� असीम श�� होती थी पर�तु 

जैसे ही वह राजा क� नज़र� से िगर जाती तो या 

तो उसे सारा जीवन क�द म� िबताना पड़ता था 

या िफर िकसी सरदार क� तलवार क� वार से 

अपना िसर कटाना पड़ता था जैसे रसकपूर को 

उसक� अंत समय म� नाहरगढ़ िकले म� क�द 

कर िदया गया जहाँ जेल क� अंधेरी कोठरी म� 

यातना भुगतते �ए अपने �ाण �याग िदये।20 

गुलाबराय को भी धोखे से ठाक�र सरदारिसंह ने 

मौत क� घाट उतार िदया �य�िक सामंत 

गुलाबराय क� �यवहार से नाराज़ थे। अनारा 

को भी सरदार� ने छल से मार िदया था। 

जसवंतिसंह क� पासवान न�ह� जान को उनक� 

सरदार� ने महाराजा क� जीवन से िनकालकर 

दूसरी औरत को �वेश िदला िदया और राजा 

न�ह� जान को भूलकर न�ह� बाई म� म�न हो 

गए और न�ह� जान को रिनवास से िनकाल 

िदया गया। माधोिसंह क� पासवान �पराय पर 

अं�ेज� ने सरकारी धन गबन करने का आरोप 

लगाया व उसे महल छोड़ने क� िलए बा�य 

िकया।21 हालाँिक क�छ उदाहरण ऐसे भी 

िमलते िक यिद पासवान� िवधवा होने पर महल 

म� रहना चाहती थी तो उसक� जीिवका का 

�ब�ध कर िदया जाता था। उ�ह� 'पासवान जी' 

कहकर पुकारा जाता था। राजक�मार उ�ह� 

'मीठी माँ' कहकर पुकारते थे और इनक� मृ�यु 

होने पर स�मान क� साथ इनका दाह सं�कार 

िकया जाता था। 

 वा�तव म� देखा जाए तो वृ�ा उपप��नय� 

को छोड़कर नवयौवना उपप��नय� का अंत 

अ�छा नह� होता था। �य�िक एक तरफ तो 

रा�य क� सरदार भी उनक� अवैधािनक �भाव 

से अस�तु� रहते थे, जो मौका िमलते ही 

उनक� साथ बब�रता पूण� �यवहार करते थे। 

दूसरी तरफ कामुक राजा-महाराजा आयु से 

उतरती उपप��नय� से दूरी बना लेते थे और 

उनक� जगह नई-नई ���य� को रिनवास� म� ले 

आते िजससे उनक� ��थित दासी क� तरह हो 

जाती जो कभी रिनवास क� मालिकन क� �आ 

करती थी। िववश होकर ये पासवान�/ 

पड़दायत� अंतःपुर का �याग करक� 

अंधकारमय जीवन जीने को िववश हो जाती 

थी िजसको आचाय� चतुरसेन ने अपने 

उप�यास गोली म� रोचक ढ�ग से पेश िकया ह�। 

 हालाँिक उ�कष� क� समय म� ये 

उपप��नयाँ राजनीितक, आिथ�क व धािम�क 

सभी िनण�य� को �भािवत करती थी। पर�तु 

िजस वैभव, ऐ�य� क� िलए ये जीवन भर 

इतना हाय-हाय करती थी। अपने अंत समय म� 

ये हर चीज़ क� िलए मजबूर हो जाती थी। इस 

�कार इन िविभ� उ�रण� क� मा�यम से 

राजपूत रिनवास� म� उपप��नय� क� ��थित का 

एक धुँधला िच� ��तुत िकया गया ह� जो उस 

समय क� पु�ष �धान समाज म� िवचार करने 

यो�य ह�। 

000
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शोध सारांश - म�यकालीन राज�थान म� नगरीकरण क� �ि�या का िविश� मह�व ह�। 

म�यकालीन राज�थान म� एक ओर हम� झालरापाटन, पाली, भीनमाल, बाड़मेर एवं नागौर जैसे 

�ाचीन ऐितहािसक नगर� का अ��त�व िदखाई देता ह�, जोधपुर, जयपुर, बीकानेर, कोटा एवं 

उदयपुर जैसे नगर� का उदय राजधानी नगर� क� �प म� �आ। म�यकालीन राज�थान क� िविभ� 

नगर अपने �यापा�रक मह�व क� कारण अ�तरा��ीय �तर पर पहचान बना चुक� थे। इनसे गुज़रने 

वाले �यापा�रक माग� का बड़�-बड़� �यापा�रक कारवाँ �योग करते थे। ��तुत शोध प� म� 

राज�थान म� नगरीकरण क� �ि�या, नगर� क� �िमक िवकास एवं उनक� �यापा�रक मह�व को 

उजागर िकया गया ह�।  बीज श�द : राज�थान, नगरीकरण, राजपूत, �यापा�रक वग�। 

म�यकालीन राज�थान म� राजपूत राजवंश�-राठौड़, िससोिदया, बीका राठौड, हाड़ा आिद 

�ारा जोधपुर, बीकानेर, बूँदी, उदयपुर, आमेर एवं िसरोही आिद �थान� म� अपने राजवंश� क� 

राजधािनयाँ �थािपत क� और नए �थान� का चयन कर उनको अपनी राजधानी क� �प म� 

�थािपत िकया। मुगल स�ाट अकबर क� �ारा राजपूत शासक� क� �ित अपनाई नीित क� 

प�रणाम�व�प आमेर क� क�छावा शासक�, जोधपुर एवं बीकानेर क� राठौड़ शासक� और बूँदी 

क� हाड़ा शासक� �ारा मुगल स�ाट क� सेनानायक क� �प म� िविभ� मुगल सूब� एवं �देश� म� 

अपनी सैिनक सेवाएँ �दान क� ग�। इस कारण 16व� शता�दी क� म�य से 17 व� शता�दी क� 

अ�त तक राजपूत राजा अपने रा�य� से अनुप��थत रह� और उनका अिधकांश समय मुगल 

दरबार म� एवं मुगल� क� सैिनक सेवा म� �यतीत �आ, िजसक� प�रणाम�व�प राज�थान क� 

िविभ� नगरीय क���� पर मुगल� क� �शासिनक �यव�था एवं नीितय� का गहरा �भाव पड़ा। 

1707 ई. म� और�गजेब क� मृ�यु क� प�ा� मुगल सा�ा�य का तेज़ी से िवघटन �ार�भ हो 

गया था। �यापा�रय� ने उ�र-प��मी राज�थान म� होकर उ�र भारत जाना �ार�भ िकया िजससे 

इस �े� म� अनूपगढ़, राजगढ़, पूगल, चू�, राजलदेसर, सूरतगढ़, रतनगढ़, सुजानगढ़ और 

लूणकरणसर आिद नगरीय क���� का िवकास �आ। 

म�यकालीन राज�थान म� राठौड़, हाड़ा, चौहान, क�छावा, िससोिदया आिद राजवंश� क� 

शासक� �ारा नवीन रा�य� एवं राजधािनय� क� �थापना से बूँदी, जोधपुर, बीकानेर, कोटा, 

िकशनगढ़, जयपुर, उदयपुर आिद नगर� क� �थापना एवं उदय �आ था, जबिक बूँदी (1340 

ई.) एवं जैसलमेर (1156 ई.) पहले से ही हाड़ा एवं भाटी राजवंश� का शासन चला आ रहा 

था।2 म�यकालीन राज�थान म� देशी राजपूत �रयासत� एवं सांमत� क� िठकान� क� राजनैितक 

�यव�था �यव��थत �प म� संगिठत थी। शासक� एवं सामंत� क� �ारा िविभ� नगरीय क���� क� 

�थापना क� साथ-साथ वहाँ दुग� का िनमा�ण कर उनको राजभवन� से सुस��त करने का �यास 

िकया जाता था। इसक� अित�र� बाज़ार, टकसाल व चुंगी घर क� �थापना करक� उनका 

�यावसाियक �व�प िन��त करते थे। शासक, ठाक�र एवं उ� पदािधकारी नगर� क� 

�यापा�रक गितिविधय� क� अिभवृि� क� िलए �यास करते थे। �यापा�रक एवं द�तकार� को 

िविभ� सुिवधाएँ �दान कर उ�ह� अपने रा�य� म� बसाने का �यास करते थे। बीकानेर रा�य क� 

चू� क�बे क� पो�ार सेठ वहाँ क� ठाक�र क� नीितय� �ारा नाराज़ होकर चू� से िन��मण कर 

जयपुर क� शेखावाटी �े� क� रामगढ़ शेखावाटी नामक क�बे म� आकर बस गए तथा उसको 

एक �यापा�रक क�बे क� �प म� �थािपत कर िदया।3 जयपुर, जोधपुर, बूँदी, कोटा आिद रा�य� 

क� शासक� ने भारत क� मह�वपूण� क���� - मुलतान, िसंध, िद�ी, सूरत, आगरा, लाहौर, चंदेरी 

आिद क� कारीगर� एवं द�तकार� को अपनी राजधािनय�, नगर� एवं अ�य मह�वपूण� क�ब� म� 

बसाकर औ�ोिगक उ�पादन क� िलए �े�रत िकया। 4

राजधािनय� क� अलावा �शासिनक इकाइय� जैसे सरकार, परगने एवं जकात चौिकय� क� 

�थापना से भी नगरीय क���� क� उदय म� मदद िमली। जयपुर रा�य म� िह�डौन, फागी, 

टोडाभीम, िनवाई एवं मलारना आिद परगने �मुख क�ब� क� �प म� जाने जाते थे।5 जोधपुर 
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भरणपोषण उ� �तर पर होता था। इनक� पु�-

पु�ी भी धाय माँ क� संर�ण म� पलते थे। इनक� 

संतान� को राजा-महाराजा हाथ-खच� ह�तु 

जागीर �दान करते थे। इन उपप��नय� क� 

स�तान� का िववाह दूसर� राजा क� पासवान 

क� स�तान क� साथ स�प� होता था। 

महाराजा िवजयिसंह क� पासवान गुलाबराय 

क� पु� तेज़िसंह का िववाह जयपुर नर�श 

माधोिसंह क� खवासन क� पु�ी क� साथ 

स�प� �आ था।17 राजा क� जीिवत रहते यिद 

इनक� मृ�यु हो जाती थी तो राजा अपनी 

िज़�मेदारी समझते �ए मृ�युभोज आिद 

कम�का�ड करवाता था। 

 रिनवास� म� इनक� ��थित का एक अ�य 

पहलू भी था जो िक इनक� अंधकारमय प� को 

�कट करता ह� यु� अिभयान� एवं अ�य 

देशाटन क� समय िवलािसता ह�तु �मुख 

उपप��नयाँ राजा क� साथ जाती थ� पर�तु यिद 

राजा क� सेना श�ुसेना से हार जाती थी तो ऐसी 

��थित म� उनक� सुर�ा करना किठन हो जाता 

था। ऐसी ��थित म� उनको मौत क� घाट उतार 

िदया जाता था। महाराजा जसवंतिसंह क� काल 

म� और�गजेब क� भय से उनक� �यारह 

पड़दायत� को िसवाणा म� जलाकर मार िदया 

था।18 अगर उसक� जीिवत रहते उसक� �ेमी 

राजा क� मृ�यु हो जाती तो उसे िचता पर अपनी 

काया भ�म करनी होती थी। अ�यथा उनक� 

ह�या कर दी जाती थी। राजा� क� िलए यह 

�ित�ा का ��न बन गया था िक उसक� साथ 

अिधक से अिधक ���याँ सती हो। जब जयपुर 

क� महाराजा जगतिसंह क� मृ�यु �ई तो 38 

���य� को िचता पर बैठाकर जला िदया गया। 

इन अभागी ���य� म� 19 दािसयाँ और शेष 

पासवान�, पड़दायत� थी।19 

 जब राजा उनक� �भाव म� होते थे तो वह 

उनक� उ�ित का समय होता था। उस समय 

उनक� हाथ� म� असीम श�� होती थी पर�तु 

जैसे ही वह राजा क� नज़र� से िगर जाती तो या 

तो उसे सारा जीवन क�द म� िबताना पड़ता था 

या िफर िकसी सरदार क� तलवार क� वार से 

अपना िसर कटाना पड़ता था जैसे रसकपूर को 

उसक� अंत समय म� नाहरगढ़ िकले म� क�द 

कर िदया गया जहाँ जेल क� अंधेरी कोठरी म� 

यातना भुगतते �ए अपने �ाण �याग िदये।20 

गुलाबराय को भी धोखे से ठाक�र सरदारिसंह ने 

मौत क� घाट उतार िदया �य�िक सामंत 

गुलाबराय क� �यवहार से नाराज़ थे। अनारा 

को भी सरदार� ने छल से मार िदया था। 

जसवंतिसंह क� पासवान न�ह� जान को उनक� 

सरदार� ने महाराजा क� जीवन से िनकालकर 

दूसरी औरत को �वेश िदला िदया और राजा 

न�ह� जान को भूलकर न�ह� बाई म� म�न हो 

गए और न�ह� जान को रिनवास से िनकाल 

िदया गया। माधोिसंह क� पासवान �पराय पर 

अं�ेज� ने सरकारी धन गबन करने का आरोप 

लगाया व उसे महल छोड़ने क� िलए बा�य 

िकया।21 हालाँिक क�छ उदाहरण ऐसे भी 

िमलते िक यिद पासवान� िवधवा होने पर महल 

म� रहना चाहती थी तो उसक� जीिवका का 

�ब�ध कर िदया जाता था। उ�ह� 'पासवान जी' 

कहकर पुकारा जाता था। राजक�मार उ�ह� 

'मीठी माँ' कहकर पुकारते थे और इनक� मृ�यु 

होने पर स�मान क� साथ इनका दाह सं�कार 

िकया जाता था। 

 वा�तव म� देखा जाए तो वृ�ा उपप��नय� 

को छोड़कर नवयौवना उपप��नय� का अंत 

अ�छा नह� होता था। �य�िक एक तरफ तो 

रा�य क� सरदार भी उनक� अवैधािनक �भाव 

से अस�तु� रहते थे, जो मौका िमलते ही 

उनक� साथ बब�रता पूण� �यवहार करते थे। 

दूसरी तरफ कामुक राजा-महाराजा आयु से 

उतरती उपप��नय� से दूरी बना लेते थे और 

उनक� जगह नई-नई ���य� को रिनवास� म� ले 

आते िजससे उनक� ��थित दासी क� तरह हो 

जाती जो कभी रिनवास क� मालिकन क� �आ 

करती थी। िववश होकर ये पासवान�/ 

पड़दायत� अंतःपुर का �याग करक� 

अंधकारमय जीवन जीने को िववश हो जाती 

थी िजसको आचाय� चतुरसेन ने अपने 

उप�यास गोली म� रोचक ढ�ग से पेश िकया ह�। 

 हालाँिक उ�कष� क� समय म� ये 

उपप��नयाँ राजनीितक, आिथ�क व धािम�क 

सभी िनण�य� को �भािवत करती थी। पर�तु 

िजस वैभव, ऐ�य� क� िलए ये जीवन भर 

इतना हाय-हाय करती थी। अपने अंत समय म� 

ये हर चीज़ क� िलए मजबूर हो जाती थी। इस 

�कार इन िविभ� उ�रण� क� मा�यम से 

राजपूत रिनवास� म� उपप��नय� क� ��थित का 

एक धुँधला िच� ��तुत िकया गया ह� जो उस 

समय क� पु�ष �धान समाज म� िवचार करने 

यो�य ह�। 

000
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शोध सारांश - म�यकालीन राज�थान म� नगरीकरण क� �ि�या का िविश� मह�व ह�। 

म�यकालीन राज�थान म� एक ओर हम� झालरापाटन, पाली, भीनमाल, बाड़मेर एवं नागौर जैसे 

�ाचीन ऐितहािसक नगर� का अ��त�व िदखाई देता ह�, जोधपुर, जयपुर, बीकानेर, कोटा एवं 

उदयपुर जैसे नगर� का उदय राजधानी नगर� क� �प म� �आ। म�यकालीन राज�थान क� िविभ� 

नगर अपने �यापा�रक मह�व क� कारण अ�तरा��ीय �तर पर पहचान बना चुक� थे। इनसे गुज़रने 

वाले �यापा�रक माग� का बड़�-बड़� �यापा�रक कारवाँ �योग करते थे। ��तुत शोध प� म� 

राज�थान म� नगरीकरण क� �ि�या, नगर� क� �िमक िवकास एवं उनक� �यापा�रक मह�व को 

उजागर िकया गया ह�।  बीज श�द : राज�थान, नगरीकरण, राजपूत, �यापा�रक वग�। 

म�यकालीन राज�थान म� राजपूत राजवंश�-राठौड़, िससोिदया, बीका राठौड, हाड़ा आिद 

�ारा जोधपुर, बीकानेर, बूँदी, उदयपुर, आमेर एवं िसरोही आिद �थान� म� अपने राजवंश� क� 

राजधािनयाँ �थािपत क� और नए �थान� का चयन कर उनको अपनी राजधानी क� �प म� 

�थािपत िकया। मुगल स�ाट अकबर क� �ारा राजपूत शासक� क� �ित अपनाई नीित क� 

प�रणाम�व�प आमेर क� क�छावा शासक�, जोधपुर एवं बीकानेर क� राठौड़ शासक� और बूँदी 

क� हाड़ा शासक� �ारा मुगल स�ाट क� सेनानायक क� �प म� िविभ� मुगल सूब� एवं �देश� म� 

अपनी सैिनक सेवाएँ �दान क� ग�। इस कारण 16व� शता�दी क� म�य से 17 व� शता�दी क� 

अ�त तक राजपूत राजा अपने रा�य� से अनुप��थत रह� और उनका अिधकांश समय मुगल 

दरबार म� एवं मुगल� क� सैिनक सेवा म� �यतीत �आ, िजसक� प�रणाम�व�प राज�थान क� 

िविभ� नगरीय क���� पर मुगल� क� �शासिनक �यव�था एवं नीितय� का गहरा �भाव पड़ा। 

1707 ई. म� और�गजेब क� मृ�यु क� प�ा� मुगल सा�ा�य का तेज़ी से िवघटन �ार�भ हो 

गया था। �यापा�रय� ने उ�र-प��मी राज�थान म� होकर उ�र भारत जाना �ार�भ िकया िजससे 

इस �े� म� अनूपगढ़, राजगढ़, पूगल, चू�, राजलदेसर, सूरतगढ़, रतनगढ़, सुजानगढ़ और 

लूणकरणसर आिद नगरीय क���� का िवकास �आ। 

म�यकालीन राज�थान म� राठौड़, हाड़ा, चौहान, क�छावा, िससोिदया आिद राजवंश� क� 

शासक� �ारा नवीन रा�य� एवं राजधािनय� क� �थापना से बूँदी, जोधपुर, बीकानेर, कोटा, 

िकशनगढ़, जयपुर, उदयपुर आिद नगर� क� �थापना एवं उदय �आ था, जबिक बूँदी (1340 

ई.) एवं जैसलमेर (1156 ई.) पहले से ही हाड़ा एवं भाटी राजवंश� का शासन चला आ रहा 

था।2 म�यकालीन राज�थान म� देशी राजपूत �रयासत� एवं सांमत� क� िठकान� क� राजनैितक 

�यव�था �यव��थत �प म� संगिठत थी। शासक� एवं सामंत� क� �ारा िविभ� नगरीय क���� क� 

�थापना क� साथ-साथ वहाँ दुग� का िनमा�ण कर उनको राजभवन� से सुस��त करने का �यास 

िकया जाता था। इसक� अित�र� बाज़ार, टकसाल व चुंगी घर क� �थापना करक� उनका 

�यावसाियक �व�प िन��त करते थे। शासक, ठाक�र एवं उ� पदािधकारी नगर� क� 

�यापा�रक गितिविधय� क� अिभवृि� क� िलए �यास करते थे। �यापा�रक एवं द�तकार� को 

िविभ� सुिवधाएँ �दान कर उ�ह� अपने रा�य� म� बसाने का �यास करते थे। बीकानेर रा�य क� 

चू� क�बे क� पो�ार सेठ वहाँ क� ठाक�र क� नीितय� �ारा नाराज़ होकर चू� से िन��मण कर 

जयपुर क� शेखावाटी �े� क� रामगढ़ शेखावाटी नामक क�बे म� आकर बस गए तथा उसको 

एक �यापा�रक क�बे क� �प म� �थािपत कर िदया।3 जयपुर, जोधपुर, बूँदी, कोटा आिद रा�य� 

क� शासक� ने भारत क� मह�वपूण� क���� - मुलतान, िसंध, िद�ी, सूरत, आगरा, लाहौर, चंदेरी 

आिद क� कारीगर� एवं द�तकार� को अपनी राजधािनय�, नगर� एवं अ�य मह�वपूण� क�ब� म� 

बसाकर औ�ोिगक उ�पादन क� िलए �े�रत िकया। 4

राजधािनय� क� अलावा �शासिनक इकाइय� जैसे सरकार, परगने एवं जकात चौिकय� क� 

�थापना से भी नगरीय क���� क� उदय म� मदद िमली। जयपुर रा�य म� िह�डौन, फागी, 

टोडाभीम, िनवाई एवं मलारना आिद परगने �मुख क�ब� क� �प म� जाने जाते थे।5 जोधपुर 
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डॉ. क�लव�त िसंह शेखावत 

सहायक आचाय� 
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रा�य म� क� मेड़ता, फलौदी, जैतारण, 

िसवाणा, सोजत, पोकरण आिद परगने �मुख 

क�बे थे।6 बीकानेर रा�य क� शासक� ने 18 

व� शता�दी क� दौरान िविभ� क�ब� म� जकात 

चौिकय� क� �थापना क�, िजनम� राजगढ़, 

पूगल, अनूपगढ़, चू�, महाजन ब�दासर, 

राजलदेसर एवं लूणकरणसर �मुख म��डयाँ 

एवं जगात चौिकयाँ थ�।7 जहाँ से �यापा�रय� 

�ारा �यापा�रक व�तु� क� ले जाने पर जकात 

क� वसूली क� जाती थी। 

इस तरह यह �शासिनक क��� भी 

राजनैितक, सां�क�ितक एवं �यापा�रक क��� 

क� �प म� अपनी पहचान बना ली। 17व�-

18व� शता�दी क� दौरान बीकानेर एवं 

शेखावाटी �े� क� राजगढ़, राजलदेसर, 

ब�दासर, चू�, मलसीसर, ल�मणगढ़, 

फतेहपुर शेखावाटी, म�डावा, नवलगढ़, 

ड��डलोद एवं खँड�ला आिद क�बे �यापा�रय� 

क� िनवास एवं �यवसाियक गितिविधय� क� 

�मुख क��� बने �ए थे जहाँ से उनका स�पूण� 

राज�थान एवं भारत क� िविभ� �यापा�रक 

क���� से �यापार, ब�िक�ग एवं बीमा �यवसाय 

संचािलत होता था, वे काफ� समृ� हो गए 

थे।8 इन क�ब� म� सेठ� ने भ�य हवेिलय� का 

िनमा�ण करवाया और उनको िभि� िच�� से 

सजाकर कला�मकता �दान क�, जो वत�मान 

म� सां�क�ितक िवरासत क� �प म� सभी को 

अिभभूत एवं रोमांिचत करती ह�। 

शासक� क� ही भाँित जागीरदार� एवं 

िठकानेदार� क� भी क�ब� क� िवकास म� 

मह�वपूण� भूिमका रही। उनक� �ारा िजस 

क�बे से िठकाने का शासन संचालन होता था 

उस क�बे क� िठकाने क� �प म� पहचान बन 

जाती थी। वहाँ िठकानेदार �ारा गढ़ का 

िनमा�ण करवाया जाता था। उसक� साथ 

�यापा�रय�, सेठ-सा�कार� को बसाया जाने 

का �यास करते थे। िक�तु कभी-कभी सामंत� 

क� अ�यायपूण� नीितय� क� कारण �यापारी 

सामूिहक �प से उन साम�त� क� िठकान� से 

िन��मण भी कर जाते थे। उदाहरण क� िलए 

चू� क� सामंत क� नीित क� कारण चू� क� 

पो�ार सेठ� का प�रवार सीकर िठकाने म� 

चला गया था िजनको वािपस लाने म� बीकानेर 

क� महाराजा सूरतिसंह ने िवशेष �यास िकये।9 

शेखावाटी म� झु�झुनू एवं फतेहपुर म� 

�यामखानी नवाब� का शासन था। सवाई 

जयिसंह क� कहने पर शादू�ल िसंह शेखावत ने 

�यामखािनय� को हराकर झु�झुनूँ पर एवं 

सीकर क� िशविसंह शेखावत ने फतेहपुर पर 

अिधकार कर िलया। सवाई जयिसंह ने 

शेखाववाटी क� 51 परगने मुगल स�ाट 

मुह�मद शाह से इजार� पर �ा� कर उ�ह� 

शेखावत� को इजार� पर दे िदया था। इससे 

शेखावत� क� िठकान� का उ� �आ एवं उनक� 

मह�व म� वृि� �ई िजनम� खंड�ला, िबसाऊ, 

नवलगढ़, मलसीसर, ड��डलोद एवं म�डावा 

आिद �मुख िठकाने थे।10

राज�थान क� अपनी िविश� भौगोिलक 

��थित क� कारण यहाँ से कई मह�वपूण� 

�यापा�रक माग� गुज़रते थे, िजसक� 

फल�व�प यहाँ कई नगरीय क���� का उदय, 

िवकास एवं िव�तार �आ। मुगलकालीन 

फारसी तवारीख� एवं या�ा वृ�ा�त� म� �िस� 

�यापा�रक माग� का उ�ेख िमलता ह�। 

अबुल फजल क� अकबरनामा म� एक �िस� 

�यापा�रक माग� आगरा-अहमदाबाद का 

उ�ेख िमलता ह� जो जयपुर रा�य क� 

सांगानेर एवं िह�डौन क�ब� म� होकर गुज़रता 

था।11 सुजानराय भंडारी क� ��थ ''खुलासत-

उत-तवारीख'' म� गुजरात से आगरा जाने वाले 

माग� का वण�न िमलता ह� जो सांभर, अजमेर से 

होकर िनकलता था।12

 उ�र-प��मी राज�थान म� ��थत 

बीकानेर रा�य म� �यापा�रक माग� क� कारण 

कई �यापा�रक क���� का िवकास �आ। 

काबुल क�धार एवं म�य एिशया क� �यापा�रय� 

�ारा िसंध, मु�तान होते �ए िद�ी जाने क� 

िलए िजस �यापा�रक माग� का �योग िकया 

जाता था वह बीकानेर रा�य क� बीकानेर, 

चू�, राजगढ़, राजलदेसर, अनूपगढ़, नोहर, 

सुजानगढ़ एवं रतनगढ़ आिद क�ब� से होकर 

गुज़रता था। िजससे इन क�ब� म� �यापा�रक 

गितविधय� म� भी तेजी आई और रा�य क� 

पारगमन �यापार से होने वाली आय म� भी 

वृि� �ई। 13 माउ�ट �ट�अड� एलिफ�सटन क� 

अनुसार िद�ी से काबुल जाने वाला 

�यापा�रक माग� चू� होकर जाता था। 14 

दि�णी-पूव� राज�थान क� हाड़ौती �े� क� 

कोटा एवं बूँदी नगर, मालवा एवं द�कन जाने 

वाले �यापा�रक माग� पर ��थत थे। �वािलयर 

से उ�ैन जाने वाला �यापा�रक माग�, 

बीकानेर से द�कन जाने वाला �यापा�रक माग� 

एवं जयपुर से इ�दौर वाले �यापा�रक माग� पर 

कोटा ��थत था। िजससे कोटा एक मह�वपूण� 

�यापा�रक क��� क� �प म� उभरा। इस �कार 

�प� ह� िक िसंध, मु�तान, िद�ी, गुजरात, 

मालवा आिद को जाने वाले �यापा�रक माग� 

ने राज�थान क� िविभ� नगरीय क���� क� 

वािण��यक गितिविधय� म� अिभवृि� म� 

भूिमका िनभाई। 15

राजपूत शासक इन नगरीय क���� को 

सां�क�ितक एवं वािण��यक �प म� संगिठत 

करने म� सदैव �यासरत रहते थे। राजधानी 

नगर को वैभव �प �दान करने क� िलए 

राज�साद� एवं िविभ� इमारत� का समय-

समय पर िनमा�ण करवाते थे। राज�थान रा�य 

अिभलेखागार, बीकानेर म� उपल�ध िविभ� 

अिभलेखागारीय द�तावेज� से �ात होता ह� िक 

जयपुर, जोधपुर, कोटा, बीकानेर आिद रा�य� 

क� शासक� क� �ारा िद�ी, सूरत, लाहौर 

आिद िविभ� �थान� से �यापा�रय� एवं क�शल 

कारीगर� को बुलाकर अपने नगरीय क���� म� 

बसाया गया था। जयपुर रा�य क� शासक 

सवाई जयिसंह ने िद�ी से सेठ भीखनराम 

चौधरी को जयपुर नगर म� सरा�फा क� काम क� 

िलए आमंि�त िकया गया।16 िद�ी क� 

�िस� �यापारी पु�षो�म दास जौहरी को 

सवाई जयिसंह ने जयपुर म� हवेली बनाने क� 

िलए मु�त भूिम �दान क� थी।17 बीकानेर 

रा�य क� शासक� �ारा भी �यापा�रय� को 

�ो�सािहत करक� बीकानेर रा�य म� नगरीय 

क���� क� िवकास म� भूिमका िनभाई। बीकानेर 

क� शासक सूरत िसंह क� �ारा िविभ� परवान� 

एवं ��क� क� �ारा शेखावाटी म� चले गए 

पो�ार सेठ� को पुनः चू� म� बसाने क� िलये 

�े�रत िकया गया था। इसक� िलए उ�ह� िविभ� 

कर� म� छ�ट एवं िवशेषािधकार भी �दान िकये 

थे।18 रा�य क� िविभ� जकात बिहय� से 

�प� होता ह� िक यहाँ क� शासक नगर� एवं 

क�ब� म� दुकान� बनवाकर �यापा�रय� को 

�दान करते थे। �यापा�रय� क� माल क� सुर�ा 

क� िलये रा�य �ारा सैिनक� को तैनात िकया 

जाता था। मु�तान क� ओर जाने वाले 

�यापा�रक कािफल� क� िलये पूगल चौक� पर 

सैिनक� को मुकर�र करने का उ�ेख िमलता 

ह�।19 रा�य क� �यापा�रय� क� स�मान क� िलए 

शासक� �ारा समय-समय पर उ�ह� िवशेष 

उपहार �दान िकये जाते थे। बीकानेर क� 

शासक सूरतिसंह ने 1827 ई. म� चू� क� सेठ 

िमजा�मल को स�मान क� �प म� िसरपेच, 

मोितय� क� क�ठी, मोितय� का चौकड़ा एवं 

दुशाला उपहार �व�प �दान िकया था।20 

जोधपुर क� राठौड़ शासक� ने भी अपने रा�य 

क� वािण��यक क���� क� िवकास म� �िच 

िदखाई एवं �यापार को �ो�साहन करने क� 

नीित को अपनाया। उ�ह�ने देश क� िविभ� 

भाग� से �यापा�रय� को जोधपुर रा�य क� 

िविभ� क�ब� म� आकर बसने तथा �यापार 

करने क� िलये आमंि�त िकया तथा उनको 

िविभ� �कार क� सुिवधाएँ �दान क� गई, 

िजनम� सबसे �मुख �यापा�रक कर� म� छ�ट दी 

गई थी। रतलाम क� �यापारी बोहरा दाउद खाँ 

को जोधपुर म� �यापार करने पर 'दोण' एवं 

राहदारी म� एक चौथाई क� छ�ट �दान क� गई 

थी। 21

ख़ास ��का परवाना बही नं. 1 म� उ�ेख 

िमलता ह� िक जोधपुर नगर म� मु�तान से कई 

�यापारी आकर बस गए थे िजसम� ख�ी 

लीलाराम, �ारकादास, गोपालदास, शाह 

फतेहच�द, नगोड़ीदास, गोवध�नदास, 

बृजदास आिद �मुख थे।22 इसी �कार 

बहावलपुर से आकर मुहणौत जीवणदास का 

प�रवार जोधपुर म� �यापार करने लगा, िजनको 

जोधपुर शासक� ने दोण एवं राहदारी म� छ�ट 

�दान क�।23 आगरा का �यापारी शाह 

भोलानाथ भी जोधपुर म� �यापार करता था। 24 

जोधपुर क� शासक� क� �यापा�रय� एवं 

कारीगर� क� �ित अपनायी गई उदार नीित से 

िविभ� नगरीय क���� म� औ�ोिगक िवकास 

म� भी मदद िमली। जोधपुर रा�य क� नागौर 

क�बे म� मु�तान से आकर क�छ लौहार बस 

गए थे जो तोप� क� गोले एवं बंदूक� बनाने म� 

द� थे, िजससे नागौर धातु उ�ोग क� �प म� 

�िस� �आ। 25 जोधपुर क� शासक� ने 

बीकानेर, जयपुर आिद रा�य� क� �यापा�रय� 

को अपने रा�य क� जोधपुर, नागौर, पाली 

आिद क�ब� म� �यापार करने क� िलये 

�ो�सािहत िकया। बीकानेर क� �यापारी 

वध�मान और जैत�प नागौर म�, जयपुर क� 

नानूराम एवं रामगोपाल पाली म� एवं बीकानेर 

क� �यापारी शाह जुगल िकशोर एवं 

ल�मणदास जोधपुर और नाँवा म� �यापार 

करते थे। 26 
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संदभ�- 

1.सुनीता बुधवर, माइ�स, िम��स ए�ड 

देयर एडिमिन���शन इन दी सूबा ऑफ 

अजमेर, �ोिसिड��स इ�िडयन िह��ी कां�ेस, 

1979, जी.एन. शमा�, , सोशल लाइफ इन 

मेडीवल राज�थान, आगरा, पृ. 55, 2.वी.क�. 

विश�, िह��ी ए�ड क�चर ह��रट�ज ऑफ 

राज�थान, राज�थान री िवगत, राज�थान 

अ�ययन क���, जयपुर, 2012, पृ. 10-11, 

3.िग�रजाशंकर शमा�, मारवाड़ी �यापारी, 

बीकानेर, 1988, पृ. 111, 4.बी.एल. गु�ा, 

���ड ए�ड कॉमस� इन राज�थान, जयपुर, 

1987, पृ. 58; राम�साद �यास, आधुिनक 

राज�थान का बृहद इितहास ख�ड-। , 

जयपुर, 2019, पृ. 388-391, 5.वी.एस. 

भटनागर, सवाई जयिसंह, जयपुर, 1988, पृ. 

176-77, 6.मुहणौत नैणसी, मारवाड़ परगना 

री िवगत, ि�तीय भाग, पृ. 86, पृ. 310-11, 

7.बही जगात आमदनी नं. 83, िव.सं. 1822 

(1765 ई.), कागदो-री-बही नं. 4, िव.सं. 

1831 (1774 ई.), बीकानेर �रकॉ�स�, 

राज�थान रा�य अिभलेखागार, बीकानेर, 

8.डी.क�. टकनेत, इ�ड��ीयल ए�टर�ेन�िशप 

ऑफ शेखावाटी मारवाड़ी, जयपुर, 1987, पृ. 

48-56, 9.कागदो-री-बही नं. 20, िव.सं. 

1861 (1804 ई.), बीकानेर �रकॉ�स�, 

राज�थान रा�य अिभलेखागार, बीकानेर, 

महाराजा सूरत िसंह क� ओर से िमजा�मल 

पो�ार को िलखा परवाना चै� सुदी 1, संवत 

1888 (1831 ई.), म��ी चू�, जुलाई-

िदस�बर, 1982, पृ. 28, 10.वी.एस. 

भटनागर, पूव��, पृ. 170-71, 11.डॉ. 

क�.सी. जैन, एिशय�ट िसटीज ए�ड टाउ�स 

ऑफ राज�थान, िद�ी, 1990, पृ. 518, 

12.जी.एन. शमा�, पूव��, पृ. 322, 

13.जकात ही नं. 81, िव.सं. 1807 (1750 

ई.), बीकानेर �रकॉ�स�, राज�थान रा�य 

अिभलेखागार, बीकानेर, 14.गोिव�द 

अ�वाल, चू� म�डल का शोधपूण� इितहास, 

चू�, 1976, पृ. 478, 15.भ�डार नं. 14, 

ब�ता नं. 5, जकात बही, िव.सं. 1877 

(1820 ई.), कोटा �रकॉ�स�, राज�थान रा�य 

अिभलेखागार, बीकानेर, 16.परवाना जयपुर 

िमित चै� सुदी 11, िव.सं. 1784 (1727 ई.), 

जयपुर �रकॉ�स�, राज�थान रा�य 

अिभलेखागार, बीकानेर, 17.हीरान�द 

पु�षो�मदास जौहरी को परवाना जेठ बदी 

12, िव.सं. 1811 (1754 ई.), खरीता व 

परवाना, जयपुर �रकॉ�स�, राज�थान रा�य 

अिभलेखागार, बीकानेर, 18.कागदो री बही 

नं. 20, िव.सं. 1861 (1804 ई.), बीकानेर 

�रकॉ�स�, राज�थान रा�य अिभलेखागार, 

बीकानेर, 19.सावा म�डी सदर बही नं. 8, 

िव.सं. 1815-16 (1758-59 ई.), बीकानेर 

�रकॉ�स�, राज�थान रा�य अिभलेखागार, 

बीकानेर, 20.शोधक, जयपुर वा�यूम-17, 

1988, पृ. 133, 21.ख़ास ��का परवाना 

बही नं. 1, िव.सं. 1824 (1767 ई.), जोधपुर 

�रकॉ�स�, राज�थान रा�य अिभलेखागार, 

बीकानेर, 22.ख़ास ��का परवाना बही नं. 

1, िव.सं. 1825 (1768 ई.), जोधपुर 

�रकॉ�स�, राज�थान रा�य अिभलेखागार, 

बीकानेर, 23.ख़ास ��का परवाना बही नं. 

1, िव.सं. 1853 (1796 ई.), जोधपुर 

�रकॉ�स�, राज�थान रा�य अिभलेखागार, 

बीकानेर, 24.ख़ास ��का परवाना बी नं. 1, 

िव.सं. 1828 (1771 ई.), जोधपुर �रकॉ�स�, 

राज�थान रा�य अिभलेखागार, बीकानेर, 

25.सनद परवाना बही नं. 10, िव.सं. 1827 

(1770 ई.), जोधपुर �रकॉ�स�, राज�थान 

रा�य अिभलेखागार, बीकानेर, 26.ख़ास 

��का परवाना बही नं. 1, िव.सं. 1846 

(1789 ई.), जोधपुर �रकॉ�स�, राज�थान 

रा�य अिभलेखागार, बीकानेर



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 155 154 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

रा�य म� क� मेड़ता, फलौदी, जैतारण, 

िसवाणा, सोजत, पोकरण आिद परगने �मुख 

क�बे थे।6 बीकानेर रा�य क� शासक� ने 18 

व� शता�दी क� दौरान िविभ� क�ब� म� जकात 

चौिकय� क� �थापना क�, िजनम� राजगढ़, 

पूगल, अनूपगढ़, चू�, महाजन ब�दासर, 

राजलदेसर एवं लूणकरणसर �मुख म��डयाँ 

एवं जगात चौिकयाँ थ�।7 जहाँ से �यापा�रय� 

�ारा �यापा�रक व�तु� क� ले जाने पर जकात 

क� वसूली क� जाती थी। 

इस तरह यह �शासिनक क��� भी 

राजनैितक, सां�क�ितक एवं �यापा�रक क��� 

क� �प म� अपनी पहचान बना ली। 17व�-

18व� शता�दी क� दौरान बीकानेर एवं 

शेखावाटी �े� क� राजगढ़, राजलदेसर, 

ब�दासर, चू�, मलसीसर, ल�मणगढ़, 

फतेहपुर शेखावाटी, म�डावा, नवलगढ़, 

ड��डलोद एवं खँड�ला आिद क�बे �यापा�रय� 

क� िनवास एवं �यवसाियक गितिविधय� क� 

�मुख क��� बने �ए थे जहाँ से उनका स�पूण� 

राज�थान एवं भारत क� िविभ� �यापा�रक 

क���� से �यापार, ब�िक�ग एवं बीमा �यवसाय 

संचािलत होता था, वे काफ� समृ� हो गए 

थे।8 इन क�ब� म� सेठ� ने भ�य हवेिलय� का 

िनमा�ण करवाया और उनको िभि� िच�� से 

सजाकर कला�मकता �दान क�, जो वत�मान 

म� सां�क�ितक िवरासत क� �प म� सभी को 

अिभभूत एवं रोमांिचत करती ह�। 

शासक� क� ही भाँित जागीरदार� एवं 

िठकानेदार� क� भी क�ब� क� िवकास म� 

मह�वपूण� भूिमका रही। उनक� �ारा िजस 

क�बे से िठकाने का शासन संचालन होता था 

उस क�बे क� िठकाने क� �प म� पहचान बन 

जाती थी। वहाँ िठकानेदार �ारा गढ़ का 

िनमा�ण करवाया जाता था। उसक� साथ 

�यापा�रय�, सेठ-सा�कार� को बसाया जाने 

का �यास करते थे। िक�तु कभी-कभी सामंत� 

क� अ�यायपूण� नीितय� क� कारण �यापारी 

सामूिहक �प से उन साम�त� क� िठकान� से 

िन��मण भी कर जाते थे। उदाहरण क� िलए 

चू� क� सामंत क� नीित क� कारण चू� क� 

पो�ार सेठ� का प�रवार सीकर िठकाने म� 

चला गया था िजनको वािपस लाने म� बीकानेर 

क� महाराजा सूरतिसंह ने िवशेष �यास िकये।9 

शेखावाटी म� झु�झुनू एवं फतेहपुर म� 

�यामखानी नवाब� का शासन था। सवाई 

जयिसंह क� कहने पर शादू�ल िसंह शेखावत ने 

�यामखािनय� को हराकर झु�झुनूँ पर एवं 

सीकर क� िशविसंह शेखावत ने फतेहपुर पर 

अिधकार कर िलया। सवाई जयिसंह ने 

शेखाववाटी क� 51 परगने मुगल स�ाट 

मुह�मद शाह से इजार� पर �ा� कर उ�ह� 

शेखावत� को इजार� पर दे िदया था। इससे 

शेखावत� क� िठकान� का उ� �आ एवं उनक� 

मह�व म� वृि� �ई िजनम� खंड�ला, िबसाऊ, 

नवलगढ़, मलसीसर, ड��डलोद एवं म�डावा 

आिद �मुख िठकाने थे।10

राज�थान क� अपनी िविश� भौगोिलक 

��थित क� कारण यहाँ से कई मह�वपूण� 

�यापा�रक माग� गुज़रते थे, िजसक� 

फल�व�प यहाँ कई नगरीय क���� का उदय, 

िवकास एवं िव�तार �आ। मुगलकालीन 

फारसी तवारीख� एवं या�ा वृ�ा�त� म� �िस� 

�यापा�रक माग� का उ�ेख िमलता ह�। 

अबुल फजल क� अकबरनामा म� एक �िस� 

�यापा�रक माग� आगरा-अहमदाबाद का 

उ�ेख िमलता ह� जो जयपुर रा�य क� 

सांगानेर एवं िह�डौन क�ब� म� होकर गुज़रता 

था।11 सुजानराय भंडारी क� ��थ ''खुलासत-

उत-तवारीख'' म� गुजरात से आगरा जाने वाले 

माग� का वण�न िमलता ह� जो सांभर, अजमेर से 

होकर िनकलता था।12

 उ�र-प��मी राज�थान म� ��थत 

बीकानेर रा�य म� �यापा�रक माग� क� कारण 

कई �यापा�रक क���� का िवकास �आ। 

काबुल क�धार एवं म�य एिशया क� �यापा�रय� 

�ारा िसंध, मु�तान होते �ए िद�ी जाने क� 

िलए िजस �यापा�रक माग� का �योग िकया 

जाता था वह बीकानेर रा�य क� बीकानेर, 

चू�, राजगढ़, राजलदेसर, अनूपगढ़, नोहर, 

सुजानगढ़ एवं रतनगढ़ आिद क�ब� से होकर 

गुज़रता था। िजससे इन क�ब� म� �यापा�रक 

गितविधय� म� भी तेजी आई और रा�य क� 

पारगमन �यापार से होने वाली आय म� भी 

वृि� �ई। 13 माउ�ट �ट�अड� एलिफ�सटन क� 

अनुसार िद�ी से काबुल जाने वाला 

�यापा�रक माग� चू� होकर जाता था। 14 

दि�णी-पूव� राज�थान क� हाड़ौती �े� क� 

कोटा एवं बूँदी नगर, मालवा एवं द�कन जाने 

वाले �यापा�रक माग� पर ��थत थे। �वािलयर 

से उ�ैन जाने वाला �यापा�रक माग�, 

बीकानेर से द�कन जाने वाला �यापा�रक माग� 

एवं जयपुर से इ�दौर वाले �यापा�रक माग� पर 

कोटा ��थत था। िजससे कोटा एक मह�वपूण� 

�यापा�रक क��� क� �प म� उभरा। इस �कार 

�प� ह� िक िसंध, मु�तान, िद�ी, गुजरात, 

मालवा आिद को जाने वाले �यापा�रक माग� 

ने राज�थान क� िविभ� नगरीय क���� क� 

वािण��यक गितिविधय� म� अिभवृि� म� 

भूिमका िनभाई। 15

राजपूत शासक इन नगरीय क���� को 

सां�क�ितक एवं वािण��यक �प म� संगिठत 

करने म� सदैव �यासरत रहते थे। राजधानी 

नगर को वैभव �प �दान करने क� िलए 

राज�साद� एवं िविभ� इमारत� का समय-

समय पर िनमा�ण करवाते थे। राज�थान रा�य 

अिभलेखागार, बीकानेर म� उपल�ध िविभ� 

अिभलेखागारीय द�तावेज� से �ात होता ह� िक 

जयपुर, जोधपुर, कोटा, बीकानेर आिद रा�य� 

क� शासक� क� �ारा िद�ी, सूरत, लाहौर 

आिद िविभ� �थान� से �यापा�रय� एवं क�शल 

कारीगर� को बुलाकर अपने नगरीय क���� म� 

बसाया गया था। जयपुर रा�य क� शासक 

सवाई जयिसंह ने िद�ी से सेठ भीखनराम 

चौधरी को जयपुर नगर म� सरा�फा क� काम क� 

िलए आमंि�त िकया गया।16 िद�ी क� 

�िस� �यापारी पु�षो�म दास जौहरी को 

सवाई जयिसंह ने जयपुर म� हवेली बनाने क� 

िलए मु�त भूिम �दान क� थी।17 बीकानेर 

रा�य क� शासक� �ारा भी �यापा�रय� को 

�ो�सािहत करक� बीकानेर रा�य म� नगरीय 

क���� क� िवकास म� भूिमका िनभाई। बीकानेर 

क� शासक सूरत िसंह क� �ारा िविभ� परवान� 

एवं ��क� क� �ारा शेखावाटी म� चले गए 

पो�ार सेठ� को पुनः चू� म� बसाने क� िलये 

�े�रत िकया गया था। इसक� िलए उ�ह� िविभ� 

कर� म� छ�ट एवं िवशेषािधकार भी �दान िकये 

थे।18 रा�य क� िविभ� जकात बिहय� से 

�प� होता ह� िक यहाँ क� शासक नगर� एवं 

क�ब� म� दुकान� बनवाकर �यापा�रय� को 

�दान करते थे। �यापा�रय� क� माल क� सुर�ा 

क� िलये रा�य �ारा सैिनक� को तैनात िकया 

जाता था। मु�तान क� ओर जाने वाले 

�यापा�रक कािफल� क� िलये पूगल चौक� पर 

सैिनक� को मुकर�र करने का उ�ेख िमलता 

ह�।19 रा�य क� �यापा�रय� क� स�मान क� िलए 

शासक� �ारा समय-समय पर उ�ह� िवशेष 

उपहार �दान िकये जाते थे। बीकानेर क� 

शासक सूरतिसंह ने 1827 ई. म� चू� क� सेठ 

िमजा�मल को स�मान क� �प म� िसरपेच, 

मोितय� क� क�ठी, मोितय� का चौकड़ा एवं 

दुशाला उपहार �व�प �दान िकया था।20 

जोधपुर क� राठौड़ शासक� ने भी अपने रा�य 

क� वािण��यक क���� क� िवकास म� �िच 

िदखाई एवं �यापार को �ो�साहन करने क� 

नीित को अपनाया। उ�ह�ने देश क� िविभ� 

भाग� से �यापा�रय� को जोधपुर रा�य क� 

िविभ� क�ब� म� आकर बसने तथा �यापार 

करने क� िलये आमंि�त िकया तथा उनको 

िविभ� �कार क� सुिवधाएँ �दान क� गई, 

िजनम� सबसे �मुख �यापा�रक कर� म� छ�ट दी 

गई थी। रतलाम क� �यापारी बोहरा दाउद खाँ 

को जोधपुर म� �यापार करने पर 'दोण' एवं 

राहदारी म� एक चौथाई क� छ�ट �दान क� गई 

थी। 21

ख़ास ��का परवाना बही नं. 1 म� उ�ेख 

िमलता ह� िक जोधपुर नगर म� मु�तान से कई 

�यापारी आकर बस गए थे िजसम� ख�ी 

लीलाराम, �ारकादास, गोपालदास, शाह 

फतेहच�द, नगोड़ीदास, गोवध�नदास, 

बृजदास आिद �मुख थे।22 इसी �कार 

बहावलपुर से आकर मुहणौत जीवणदास का 

प�रवार जोधपुर म� �यापार करने लगा, िजनको 

जोधपुर शासक� ने दोण एवं राहदारी म� छ�ट 

�दान क�।23 आगरा का �यापारी शाह 

भोलानाथ भी जोधपुर म� �यापार करता था। 24 

जोधपुर क� शासक� क� �यापा�रय� एवं 

कारीगर� क� �ित अपनायी गई उदार नीित से 

िविभ� नगरीय क���� म� औ�ोिगक िवकास 

म� भी मदद िमली। जोधपुर रा�य क� नागौर 

क�बे म� मु�तान से आकर क�छ लौहार बस 

गए थे जो तोप� क� गोले एवं बंदूक� बनाने म� 

द� थे, िजससे नागौर धातु उ�ोग क� �प म� 

�िस� �आ। 25 जोधपुर क� शासक� ने 

बीकानेर, जयपुर आिद रा�य� क� �यापा�रय� 

को अपने रा�य क� जोधपुर, नागौर, पाली 

आिद क�ब� म� �यापार करने क� िलये 

�ो�सािहत िकया। बीकानेर क� �यापारी 

वध�मान और जैत�प नागौर म�, जयपुर क� 

नानूराम एवं रामगोपाल पाली म� एवं बीकानेर 

क� �यापारी शाह जुगल िकशोर एवं 

ल�मणदास जोधपुर और नाँवा म� �यापार 

करते थे। 26 
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उप�यास वह ग� क�ित ह� िजसम� मानव जीवन क� स�पूण� िच� का कथा�मक आ�यान 

रहता ह�। इसी गुण क� कारण सािह�य क� नई िव�ा होने क� बाद भी आधुिनक सािह�य क� सबसे 

लोकि�य िव�ा हो गया ह�। इस िवधा म� मनु�य पूरी सम�ता और पूण�ता क� साथ समा सकता ह�। 

यह समाज क� ��येक मह�वपूण� और भूले-िबसर� अंग� को पूरी अिभ�य�� दे सकता ह�। इसका 

आयाम इतना अिधक िव�तृत ह� िक मनु�यता से इतर �क�ित क� सभी अवयव इसक� िवषय बन 

रह� ह�। अपने युग स�य इितहास और भिव�य क� क�पना से जुड़� भी अनेक उप�यास िह�दी म� ह�। 

�वतं�ता क� बाद िह�दी उप�यास का ि�ितज और भी िव�तृत �आ। नेह� युग का 'आकष�क 

नेतृ�व' उसक� आभा म� बँधा उप�यास� का संसार एक ओर था। तो दूसरी ओर आभा म�डल को 

भेदता लेखक�य ���कोण भी था जो आर�भ म� �ितरोध और कालांतर म� 'मोहभंग' का �व�प 

ले िलया। उप�यास एक िवधा क� �प म� अपने ज�म से ही समकालीन और भिव�यो�मुख रहा। 

काशीनाथ िसंह अपने प�र��य और उसे बदलने वाली श��य� क� पहचान को लेकर सदैव 

सावधान रह� ह�। उनका पहला उप�यास अपना मोचा� (1972) िव�िव�ालय� म� छा� 

आ�दोलन पर क����त ह� अपने इस उप�यास म� वे छा�� क� अनेक सम�या� को ग�भीरता 

पूव�क उठाते ह�। और छा� अस�तोष क� मूलभूत कारण� क� व�तुपरक खोज करते िदखाई देते 

ह�। अ�यापक� और नौकरशाही क� रवैये को ह�क�-फ��क� �यं�य क� लहजे म� �य� करते ह� 

िजससे आम तौर पर छा�� का क�छ भला नह� होता ह�। दूसरी ओर अिभभावक� और संर�क� 

क� जैसे-तैसे अपनी पर�शानी को हटा कर दूसर� क� िसर डालने क� भी इसम� मह�वपूण� ह�। 

आवारा, लफ�गे और कामचोर लड़क� इसी उ�े�य से अपना भा�य आजमाने को इन िवशाल 

कारखान� म� भेजे जाते ह�। जो आज दुभा��य से िव� िव�ालय क� नाम से जाने जाते ह�। 

आ�दोलन क� दौरान पी.ए.सी. क� जवान अपनी िट�पिणय� �ारा ��थित का जो आकलन और 

िव�ेषण ��तुत करता ह�, वह िश�ा और धरती क� �र�ते को उ�ािटत करने वाली ह�। िजसक� 

ओर धरती क� �र�ते को उ�ािटत करने वाली ह�। िजसक� ओर व�तुतः �वाधीनता क� बाद इस 

ल�बे दौर म� िकसी का �यान ही नह� गया, जबिक उसे समझाने क� िलए िकसी असाधारण मेघा 

और बुि� क� ज़�रत नह� ह�। छा� - आ�दोलन क� क��� म� रखकरण िलखा गया यह पहला 

उप�यास ह�। 

भारत म� छा� आ�दोलन का संबंध भारत क� युवा श�� से ह�। इस श�� का भारत म� िजतना 

ितर�कार �आ ह� इतना िव� म� अ�य� कह� भी नह�। इसे कभी भी अपनी भूिमका िनभाने का 

अवसर नह� िमला। जबिक यह तय ह� िक बड़� और �ा��तकारी प�रवत�न इसक� ह�त�ेप क� 

िबना स�भव नह� ह�। िव� भर क� छा� आ�दोलन� का अनुभव बताता ह� िक छा� श�� जन 

साधारण से स�ब� होकर ही िस� �ई ह�। यह भी समाज क� एक श�� ह� जो अपने िम� 

श��य� क� साथ मज़बूत होगी। आज क� वै�ािनक युग म� वग� िवभाजन का आधार क�वल 

आिथ�क आधार पर हो सकता ह�। िजन छा�� को वत�मान अथ� �यव�था से लाभ ह� अथा�त जो 

छा� स�प� वग� म� आते ह� उनका िवरोध िवक�प क� िलए सोच समझ कर नह� क�वल �द को 

लोकि�य बनाने क� िलए ह�। जो छा� इस अथ� �यव�था क� कारण असुरि�त और असहाय ह�। वे 

िन��त तौर पर िवक�प क� िलए लड़ रह� ह�। 

भारत का छा� - समुदाय �ायः अपनी जीिवका �वयं नह� अिज�त करता और रोज़ी रोटी क� 

िच�ता� से �ायः मु� रहता ह�। अतः उसक� �ारा छ�ड़� गए आ�दोलन म� संघष� का तीखापन 

नह� आ सकता। ऐसा इसिलए ह� िक वामपंथी नेता भी न तो �ामीण जनता से कोई स�पक� कायम 

करते ह�। न ही देशी जनवादी सािह�य उनक� िश�ा क� िलए उपल�ध ह�। शता��दय� से भा�यवाद 

और धािम�क अंधिव�ास� क� दल-दल म� फ�से रहने का कारण देश क� युवा� क� बौि�क 

पृ�भूिम िच�तन क� िवषय तथा आ�दोलन क� रणनीितय� म� पया�� अ�तर ह�। यही कारण ह� िक 

यहाँ क� सभी युवा आ�दोलन असफल हो जाते ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

'अपना मोच'�  

उप�यास म� छा�� क� 

��थित
शोध लेखक : पट�िलया हरीशभाई 

रामजीभाई 

शोध िनद�शक : डॉ. वी. वी. चौधरी 

पट�िलया हरीशभाई रामजीभाई 

शोध-छा�

आ�स� कॉलेज सतलासना 

ह�म.चं�ाचाय� उ�र गुजरात 

िव�िव�ालय, पाटण, गुजरात

अपना मोचा� पहला उप�यास ह� जो युवा 

पीढ़ी क� �ोध को स�ी और �खर 

अिभ�य�� देता ह�। इस उप�यास म� 

काशीनाथ िसंह देश क� सारी गलाजत को 

उसक� जिटलता� और कारण� क� बेबाक 

ढ�ग से पाठक क� सामने �कट कर देते ह� तािक 

वह उस पर �ढ़ता से सोचे और उ�ह� बदलने 

क� �यास म� संल�न हो। इस उप�यास क� 

मा�यम से काशीनाथ िसंह से अपनी कट� 

अनुभूितय� को तीखे ढ�ग से �य� करते ह�। 

वह िश�क समाज को कहते ह�। िकताब क� 

क�ड़� ! आिख़र आँख� खोल कर देखो तो 

सही, देखने क� कोिशश तो करो िक यहाँ 

क��पस म�, शहर म�, देश म� �या हो रहा ह�? वह 

ब�सते तो िकसी को नह� अ�यापक, छा� - 

छा�ाएँ, म�यवग�य जन-समूह, पुिलस, 

�शासन और नेता सभी पर वह �हार करते ह�। 

"�ोफ�सर� क� सभा बाहर कार�, �क�टर� का 

जलसा ह�। अ�दर सूट और टाइय� क� 

महिफल ह�। एक खूशबू....... लगातार 

ठहाक�। सैकड़� लड़क� जेल म� ह�। सैकड़� 

अ�पताल म�। रह� - सह� �ट�शन पर और यहाँ 

ठहाक�। मेर� अगल-बगल बात� हो रही ह�..... 

साक�त कालोनी म� िकतने �लाट िबकाऊ ह� ? 

इस सूट का कपड़ा कहा िलया था? यह 

पुलोवर बनवाया था या खरीदा ह�"1

एक तरफ छा� आ�दोलनरत ह� वह� 

दूसरी तरफ उनक� अ�यापक िपकिनक क� 

योजना बना रह� ह�। लड़क� ने उ�ह� मौज और 

तफरीह का मौका िदया ह� तो उसका भरपूर 

उपयोग �य� न िकया जाय, अं�ेजी क� िवरोध 

म� लड़क� गोली खा रह� ह�, अ�यापक महोदय 

अं�ेजी भाषा िवरोधी आ�दोलन पर लेख िलख 

कर सौ-ड�ढ़ सौ कमा लेने क� च�कर म� ह�। 

उनम� गु�तगू चल रही ह�। "आप होश म� तो ह� 

न िम�टर आप सरकारी कम�चारी ह� और 

सरकार क� िवरोध म� व��य देने कह बात कर 

रह� ह�" उप�यास का नायक "�ान" इस 

मनोवृि� पर िट�पणी जड़ता ह� "डा�टर ! माना 

िक तुम भी आदमी हो और म� भी आदमी ��, 

तुम इस समय सात सौ �पये क� आदमी हो। 

अगर तु�हारी िडि�याँ या सात सौ �पय� 

िनकाल कर तु�ह� बाहर कर िदया जाय तो 

कौन बीस पड़�गा? तुम दो कौड़ी क� हो 

जाओगे और म�? िफर देखो पेशा एक साँचा 

होता ह� और मेर� तो इस पेशे या तु�हार� 

िव�िव�ालय म� �यादातर लूले-लंगड़�, 

ऐंचा, ताने, ट�ढ़� - बागुंच च�मदीदी गवाह� 

जैसे ही लोग देखे ह�, िज�ह� देखकर िलहो 

िलहो करने क� तबीयत होती ह�। सोचो अगर 

वे अ�यापक न होते तो �या होते ?"2

मतलब यह िक िव�िव�ालय - 

बेईमानी, घूसखोरी, धूत�ता, बनाने क� 

हथक�ड� देने वालो, रौब, फ�शन, चार सौ 

बीसी करना िसखाने क� ऐसे िवशाल कारखाने 

ह�, जहाँ भारतीय िपता अपने जह�ुम और 

िसरदद� लड़क� को भेज कर छ��ी पा लेता ह�। 

दाने-दाने क� मुहताज पर अनैितक और �� 

तरीक� से रातो-रात मालामाल होने क� िलए 

अपनी संतान� को यही भेजकर पैसा पैदा करने 

क� िडि�याँ हािसल करवाते ह�। यहाँ आने क� 

बाद �ामीण प�रवेश क� भोले-भाले युवक-

युवितयाँ अपने आ�मीय सं�कार� प�रवार और 

रा� क� �ित अपने दािय�व बोध से कटकर 

फ�शन क� दुिनया का िशकार बन जाने म� देर 

नह� लगती। भूसा, परती, खेत, ध�स और 

स�कना क� खूँट� क� पहचान उनक� आँख से 

गायब होने लगती ह�। वह अपने कम� और 

पहचान से मु� हो कर क�लीन बनने लगते ह�। 

'�ान' च�कता ह� "�या तुम भी वही होना 

चाहते हो जो ये ह� ? न भगवान क� िलए ऐसा न 

करना तुम उन तवे और थािलय� से, अपने माँ 

बाप से, उन खेत� से जो तु�हार� खाली पेट ह�, 

उस देहरी से जो तु�हार� घुटने ह�। हाँ यह सब 

ठीक ह� िक यह सब अ�छा ह�, लेिकन तुम 

ग़रीब हो। हम ग़रीब ह�, तुम �यार तो करो 

लेिकन अपना हाथ अपनी ही जेब म� रखो। 

याद रह� िक तुम वह कारतूस नह� जो एक बार 

चल जाने क� बाद खाली खोल सा रह जाए। 

भाई ल�बा रा�ता ह� और ब�त बार चलना 

ह�।"3

�ान क� नज़र दूसरी ओर मुड़ती ह� िजस 

देश को लेकर इतने सार� लोग पर�शान ह� उसक� 

बाद म� इन लड़िकय� क� भी कोई राय ह� िक 

नह�। ये क�ा म� बैठकर लगातार �य� िलखती 

रहती ह�। जाड़ा �य� सबसे पहले 

िव�िव�ालय क� मिहला महािव�ालय म� 

आता ह� ? और वहाँ भी सबसे पहले लड़िकय� 

क� उ�गिलय� पर उनक� उ�गिलय� क� बीच 

कािड�गन या �वेटर बुनने क� सलाइयाँ ह�। 

वैिनटी बैग म� गोले और ल��छयाँ वे सड़क पर 

हो या क�ा म� हो या बाज़ार म� गुलमोहन क� 

बीच या दुकान म� उ�गिलया चल रही ह� हलो 

और एक मु�कान - उ�गिलयाँ चल रही ह� 

िसरहाने या मेज पर िफ�म फ�यर, 'फ�िमना 

धम�युग, �टार ए�ड �टाइल पि�का� म� 

कािद�गन क� ढ�र सार� नमूने ह�, जबान पर 

िफ�मी िसतार� क� चच� ह�, बाल� म� बेला क� 

फ�ल� का गजरा ह� सामने कोई 'ऐजी' या 

'हाजी' ह� तब भी उ�गिलय� उनक� या इनक� या 

बाप क� वेतन पर चल रही ह�। इ�ह� देखकर 

�ान िचढ़� �ए बाप क� तरह मन ही मन 

पुकारते ह� "ह� बबुई, इन काजल - कटार नैन� 

और िटकोरी मार बैन� वाली आ। आिख़र �या 

चाहती ह�? पढ़ना? िफर घंट� भर घास क� 

ितनक� �य� चुगा रही ह�? और अ�वल तो यह 

िक वह पढ़ाई िसफ� एक घर और वर क� 

िलए? क�वल यह जान लेने क� िलए िक प�त 

एक छायावादी किव ह� या मसाला दोसा क�से 

बनता ह�? या अथ�शा�� भौितक सुख का 

िव�ान ह�, आप म� �या फक� आ जाता ह�।"4

�ान क� आँख� का क�मरा अब छा� 

नेता� क� ओर मुड़ता ह�, सामने क�ता� 

जािकट पिहने एक युवा खड़ा ह�। �ान दुलार 

से उसक� बाल� म� हाथ फ�रते ह� "भाई �ब। 

�या बिढ़या बोलते ह�। मगर एक बात ह� िम� ! 

मैने तु�ह� लड़क� क� बीच तो देखा ही ह�। शहर 

क� सबसे बड़� आदमी क� गाड़ी म� बगल म� भी 

देखा ह� शहर क� सबसे मह�गे कपड़� म� भी 

देखा ह�। यहाँ क� सबसे �बसूरत क� साथ 

िसनेमाहाल म� भी देखा ह�। भैया म� तो पागल हो 

जाऊ�गा।"5

शहर क� खाते पीते घर� क� कांइया लड़क� 

क� धूत�ता भी �ान क� आँख� से िछपी नह� ह�। 

छा� सहायता कोश उनक� िलए फोकट का 

माल ह�। जब िमल रहा ह� तो वे उसे �य� छोड़ 

द�। हर चालाक लड़का �द अपना बाप होकर 

बाप क� द�तखत करक� उसे और� से �मािणत 

करा लेता ह�। लेिकन िह�दु�तानी छा�� का 
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उप�यास वह ग� क�ित ह� िजसम� मानव जीवन क� स�पूण� िच� का कथा�मक आ�यान 

रहता ह�। इसी गुण क� कारण सािह�य क� नई िव�ा होने क� बाद भी आधुिनक सािह�य क� सबसे 

लोकि�य िव�ा हो गया ह�। इस िवधा म� मनु�य पूरी सम�ता और पूण�ता क� साथ समा सकता ह�। 

यह समाज क� ��येक मह�वपूण� और भूले-िबसर� अंग� को पूरी अिभ�य�� दे सकता ह�। इसका 

आयाम इतना अिधक िव�तृत ह� िक मनु�यता से इतर �क�ित क� सभी अवयव इसक� िवषय बन 

रह� ह�। अपने युग स�य इितहास और भिव�य क� क�पना से जुड़� भी अनेक उप�यास िह�दी म� ह�। 

�वतं�ता क� बाद िह�दी उप�यास का ि�ितज और भी िव�तृत �आ। नेह� युग का 'आकष�क 

नेतृ�व' उसक� आभा म� बँधा उप�यास� का संसार एक ओर था। तो दूसरी ओर आभा म�डल को 

भेदता लेखक�य ���कोण भी था जो आर�भ म� �ितरोध और कालांतर म� 'मोहभंग' का �व�प 

ले िलया। उप�यास एक िवधा क� �प म� अपने ज�म से ही समकालीन और भिव�यो�मुख रहा। 

काशीनाथ िसंह अपने प�र��य और उसे बदलने वाली श��य� क� पहचान को लेकर सदैव 

सावधान रह� ह�। उनका पहला उप�यास अपना मोचा� (1972) िव�िव�ालय� म� छा� 

आ�दोलन पर क����त ह� अपने इस उप�यास म� वे छा�� क� अनेक सम�या� को ग�भीरता 

पूव�क उठाते ह�। और छा� अस�तोष क� मूलभूत कारण� क� व�तुपरक खोज करते िदखाई देते 

ह�। अ�यापक� और नौकरशाही क� रवैये को ह�क�-फ��क� �यं�य क� लहजे म� �य� करते ह� 

िजससे आम तौर पर छा�� का क�छ भला नह� होता ह�। दूसरी ओर अिभभावक� और संर�क� 

क� जैसे-तैसे अपनी पर�शानी को हटा कर दूसर� क� िसर डालने क� भी इसम� मह�वपूण� ह�। 

आवारा, लफ�गे और कामचोर लड़क� इसी उ�े�य से अपना भा�य आजमाने को इन िवशाल 

कारखान� म� भेजे जाते ह�। जो आज दुभा��य से िव� िव�ालय क� नाम से जाने जाते ह�। 

आ�दोलन क� दौरान पी.ए.सी. क� जवान अपनी िट�पिणय� �ारा ��थित का जो आकलन और 

िव�ेषण ��तुत करता ह�, वह िश�ा और धरती क� �र�ते को उ�ािटत करने वाली ह�। िजसक� 

ओर धरती क� �र�ते को उ�ािटत करने वाली ह�। िजसक� ओर व�तुतः �वाधीनता क� बाद इस 

ल�बे दौर म� िकसी का �यान ही नह� गया, जबिक उसे समझाने क� िलए िकसी असाधारण मेघा 

और बुि� क� ज़�रत नह� ह�। छा� - आ�दोलन क� क��� म� रखकरण िलखा गया यह पहला 

उप�यास ह�। 

भारत म� छा� आ�दोलन का संबंध भारत क� युवा श�� से ह�। इस श�� का भारत म� िजतना 

ितर�कार �आ ह� इतना िव� म� अ�य� कह� भी नह�। इसे कभी भी अपनी भूिमका िनभाने का 

अवसर नह� िमला। जबिक यह तय ह� िक बड़� और �ा��तकारी प�रवत�न इसक� ह�त�ेप क� 

िबना स�भव नह� ह�। िव� भर क� छा� आ�दोलन� का अनुभव बताता ह� िक छा� श�� जन 

साधारण से स�ब� होकर ही िस� �ई ह�। यह भी समाज क� एक श�� ह� जो अपने िम� 

श��य� क� साथ मज़बूत होगी। आज क� वै�ािनक युग म� वग� िवभाजन का आधार क�वल 

आिथ�क आधार पर हो सकता ह�। िजन छा�� को वत�मान अथ� �यव�था से लाभ ह� अथा�त जो 

छा� स�प� वग� म� आते ह� उनका िवरोध िवक�प क� िलए सोच समझ कर नह� क�वल �द को 

लोकि�य बनाने क� िलए ह�। जो छा� इस अथ� �यव�था क� कारण असुरि�त और असहाय ह�। वे 

िन��त तौर पर िवक�प क� िलए लड़ रह� ह�। 

भारत का छा� - समुदाय �ायः अपनी जीिवका �वयं नह� अिज�त करता और रोज़ी रोटी क� 

िच�ता� से �ायः मु� रहता ह�। अतः उसक� �ारा छ�ड़� गए आ�दोलन म� संघष� का तीखापन 

नह� आ सकता। ऐसा इसिलए ह� िक वामपंथी नेता भी न तो �ामीण जनता से कोई स�पक� कायम 

करते ह�। न ही देशी जनवादी सािह�य उनक� िश�ा क� िलए उपल�ध ह�। शता��दय� से भा�यवाद 

और धािम�क अंधिव�ास� क� दल-दल म� फ�से रहने का कारण देश क� युवा� क� बौि�क 

पृ�भूिम िच�तन क� िवषय तथा आ�दोलन क� रणनीितय� म� पया�� अ�तर ह�। यही कारण ह� िक 

यहाँ क� सभी युवा आ�दोलन असफल हो जाते ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

'अपना मोच'�  

उप�यास म� छा�� क� 

��थित
शोध लेखक : पट�िलया हरीशभाई 

रामजीभाई 

शोध िनद�शक : डॉ. वी. वी. चौधरी 

पट�िलया हरीशभाई रामजीभाई 

शोध-छा�

आ�स� कॉलेज सतलासना 

ह�म.चं�ाचाय� उ�र गुजरात 

िव�िव�ालय, पाटण, गुजरात

अपना मोचा� पहला उप�यास ह� जो युवा 

पीढ़ी क� �ोध को स�ी और �खर 

अिभ�य�� देता ह�। इस उप�यास म� 

काशीनाथ िसंह देश क� सारी गलाजत को 

उसक� जिटलता� और कारण� क� बेबाक 

ढ�ग से पाठक क� सामने �कट कर देते ह� तािक 

वह उस पर �ढ़ता से सोचे और उ�ह� बदलने 

क� �यास म� संल�न हो। इस उप�यास क� 

मा�यम से काशीनाथ िसंह से अपनी कट� 

अनुभूितय� को तीखे ढ�ग से �य� करते ह�। 

वह िश�क समाज को कहते ह�। िकताब क� 

क�ड़� ! आिख़र आँख� खोल कर देखो तो 

सही, देखने क� कोिशश तो करो िक यहाँ 

क��पस म�, शहर म�, देश म� �या हो रहा ह�? वह 

ब�सते तो िकसी को नह� अ�यापक, छा� - 

छा�ाएँ, म�यवग�य जन-समूह, पुिलस, 

�शासन और नेता सभी पर वह �हार करते ह�। 

"�ोफ�सर� क� सभा बाहर कार�, �क�टर� का 

जलसा ह�। अ�दर सूट और टाइय� क� 

महिफल ह�। एक खूशबू....... लगातार 

ठहाक�। सैकड़� लड़क� जेल म� ह�। सैकड़� 

अ�पताल म�। रह� - सह� �ट�शन पर और यहाँ 

ठहाक�। मेर� अगल-बगल बात� हो रही ह�..... 

साक�त कालोनी म� िकतने �लाट िबकाऊ ह� ? 

इस सूट का कपड़ा कहा िलया था? यह 

पुलोवर बनवाया था या खरीदा ह�"1

एक तरफ छा� आ�दोलनरत ह� वह� 

दूसरी तरफ उनक� अ�यापक िपकिनक क� 

योजना बना रह� ह�। लड़क� ने उ�ह� मौज और 

तफरीह का मौका िदया ह� तो उसका भरपूर 

उपयोग �य� न िकया जाय, अं�ेजी क� िवरोध 

म� लड़क� गोली खा रह� ह�, अ�यापक महोदय 

अं�ेजी भाषा िवरोधी आ�दोलन पर लेख िलख 

कर सौ-ड�ढ़ सौ कमा लेने क� च�कर म� ह�। 

उनम� गु�तगू चल रही ह�। "आप होश म� तो ह� 

न िम�टर आप सरकारी कम�चारी ह� और 

सरकार क� िवरोध म� व��य देने कह बात कर 

रह� ह�" उप�यास का नायक "�ान" इस 

मनोवृि� पर िट�पणी जड़ता ह� "डा�टर ! माना 

िक तुम भी आदमी हो और म� भी आदमी ��, 

तुम इस समय सात सौ �पये क� आदमी हो। 

अगर तु�हारी िडि�याँ या सात सौ �पय� 

िनकाल कर तु�ह� बाहर कर िदया जाय तो 

कौन बीस पड़�गा? तुम दो कौड़ी क� हो 

जाओगे और म�? िफर देखो पेशा एक साँचा 

होता ह� और मेर� तो इस पेशे या तु�हार� 

िव�िव�ालय म� �यादातर लूले-लंगड़�, 

ऐंचा, ताने, ट�ढ़� - बागुंच च�मदीदी गवाह� 

जैसे ही लोग देखे ह�, िज�ह� देखकर िलहो 

िलहो करने क� तबीयत होती ह�। सोचो अगर 

वे अ�यापक न होते तो �या होते ?"2

मतलब यह िक िव�िव�ालय - 

बेईमानी, घूसखोरी, धूत�ता, बनाने क� 

हथक�ड� देने वालो, रौब, फ�शन, चार सौ 

बीसी करना िसखाने क� ऐसे िवशाल कारखाने 

ह�, जहाँ भारतीय िपता अपने जह�ुम और 

िसरदद� लड़क� को भेज कर छ��ी पा लेता ह�। 

दाने-दाने क� मुहताज पर अनैितक और �� 

तरीक� से रातो-रात मालामाल होने क� िलए 

अपनी संतान� को यही भेजकर पैसा पैदा करने 

क� िडि�याँ हािसल करवाते ह�। यहाँ आने क� 

बाद �ामीण प�रवेश क� भोले-भाले युवक-

युवितयाँ अपने आ�मीय सं�कार� प�रवार और 

रा� क� �ित अपने दािय�व बोध से कटकर 

फ�शन क� दुिनया का िशकार बन जाने म� देर 

नह� लगती। भूसा, परती, खेत, ध�स और 

स�कना क� खूँट� क� पहचान उनक� आँख से 

गायब होने लगती ह�। वह अपने कम� और 

पहचान से मु� हो कर क�लीन बनने लगते ह�। 

'�ान' च�कता ह� "�या तुम भी वही होना 

चाहते हो जो ये ह� ? न भगवान क� िलए ऐसा न 

करना तुम उन तवे और थािलय� से, अपने माँ 

बाप से, उन खेत� से जो तु�हार� खाली पेट ह�, 

उस देहरी से जो तु�हार� घुटने ह�। हाँ यह सब 

ठीक ह� िक यह सब अ�छा ह�, लेिकन तुम 

ग़रीब हो। हम ग़रीब ह�, तुम �यार तो करो 

लेिकन अपना हाथ अपनी ही जेब म� रखो। 

याद रह� िक तुम वह कारतूस नह� जो एक बार 

चल जाने क� बाद खाली खोल सा रह जाए। 

भाई ल�बा रा�ता ह� और ब�त बार चलना 

ह�।"3

�ान क� नज़र दूसरी ओर मुड़ती ह� िजस 

देश को लेकर इतने सार� लोग पर�शान ह� उसक� 

बाद म� इन लड़िकय� क� भी कोई राय ह� िक 

नह�। ये क�ा म� बैठकर लगातार �य� िलखती 

रहती ह�। जाड़ा �य� सबसे पहले 

िव�िव�ालय क� मिहला महािव�ालय म� 

आता ह� ? और वहाँ भी सबसे पहले लड़िकय� 

क� उ�गिलय� पर उनक� उ�गिलय� क� बीच 

कािड�गन या �वेटर बुनने क� सलाइयाँ ह�। 

वैिनटी बैग म� गोले और ल��छयाँ वे सड़क पर 

हो या क�ा म� हो या बाज़ार म� गुलमोहन क� 

बीच या दुकान म� उ�गिलया चल रही ह� हलो 

और एक मु�कान - उ�गिलयाँ चल रही ह� 

िसरहाने या मेज पर िफ�म फ�यर, 'फ�िमना 

धम�युग, �टार ए�ड �टाइल पि�का� म� 

कािद�गन क� ढ�र सार� नमूने ह�, जबान पर 

िफ�मी िसतार� क� चच� ह�, बाल� म� बेला क� 

फ�ल� का गजरा ह� सामने कोई 'ऐजी' या 

'हाजी' ह� तब भी उ�गिलय� उनक� या इनक� या 

बाप क� वेतन पर चल रही ह�। इ�ह� देखकर 

�ान िचढ़� �ए बाप क� तरह मन ही मन 

पुकारते ह� "ह� बबुई, इन काजल - कटार नैन� 

और िटकोरी मार बैन� वाली आ। आिख़र �या 

चाहती ह�? पढ़ना? िफर घंट� भर घास क� 

ितनक� �य� चुगा रही ह�? और अ�वल तो यह 

िक वह पढ़ाई िसफ� एक घर और वर क� 

िलए? क�वल यह जान लेने क� िलए िक प�त 

एक छायावादी किव ह� या मसाला दोसा क�से 

बनता ह�? या अथ�शा�� भौितक सुख का 

िव�ान ह�, आप म� �या फक� आ जाता ह�।"4

�ान क� आँख� का क�मरा अब छा� 

नेता� क� ओर मुड़ता ह�, सामने क�ता� 

जािकट पिहने एक युवा खड़ा ह�। �ान दुलार 

से उसक� बाल� म� हाथ फ�रते ह� "भाई �ब। 

�या बिढ़या बोलते ह�। मगर एक बात ह� िम� ! 

मैने तु�ह� लड़क� क� बीच तो देखा ही ह�। शहर 

क� सबसे बड़� आदमी क� गाड़ी म� बगल म� भी 

देखा ह� शहर क� सबसे मह�गे कपड़� म� भी 

देखा ह�। यहाँ क� सबसे �बसूरत क� साथ 

िसनेमाहाल म� भी देखा ह�। भैया म� तो पागल हो 

जाऊ�गा।"5

शहर क� खाते पीते घर� क� कांइया लड़क� 

क� धूत�ता भी �ान क� आँख� से िछपी नह� ह�। 

छा� सहायता कोश उनक� िलए फोकट का 

माल ह�। जब िमल रहा ह� तो वे उसे �य� छोड़ 

द�। हर चालाक लड़का �द अपना बाप होकर 

बाप क� द�तखत करक� उसे और� से �मािणत 

करा लेता ह�। लेिकन िह�दु�तानी छा�� का 
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एक िवशाल तबका ऐसा भी ह� जो संजीदगी से 

जानना और समझना चाहता ह� िक एक 

आदमी सारी िज�दगी जी तोड़कर मेहनत 

करता ह�। िफर भी ग़रीब �य� रहता ह�? जब 

खाने का इतना मौजूद ह� तो लोग भूखो �य� 

मरते ह�? जब इतना �ान इतना ह� तो लोग 

जािहल और मूख� �य� ह�? िजसे सुख कहते ह� 

वह �या चीज़ ह�? यह कानून संिवधान िकसने 

बनाया ह�। पर जब यह इसका जवाब 

िव�िव�ालय िश�ा से नह� पाता तो झुँझला 

उठता ह� और कहता ह� िक मेहरबानी करक� 

वह पुकारते ह� माँ उनसे मुँह फ�र लेती ह�, चाचा 

उ�ह� लफ�गा समझते ह�, िपता उन पर कान देते 

और खाली आँख� चरनी क� ओर ताकते रहते 

ह� और पलक� भी उठाते ह� तो इस तरह िक अब 

�या चािहए ? उनक� सामने ��न ह� िक 

आिख़र ये लोग िकसक� और �य� नाराज़ ह�? 

सामने पड़ने वाली िकसी भी चीज़ - हल, 

बैल, चरनी, भ�स, गाय, ह�गा, पेड़, पगहा, 

खूंटा, जाड़ा, बादल, धूप, बेटी, हबू लड़का, 

हर चीज़ को लगातार �य� गाली देते रहते ह�। 

उ�ह� िदखाकर ठाँव-क�ठाव अपना गु�सा 

उतारते रहते ह�। िन�य ही गु�से क� पीछ� भूख 

ह� बेइ�ज़ती ह�, अपमान ह� और शोषण ह�। 

और इन सबसे उपर इनक� िवपरीत आवाज़ न 

उठाने का अनुशासन ह� और ऐसी मानिसक 

��थित म� उनक� िव�िव�ालय� म� कहा जाता 

ह�। समी�ा क� मानद�ड पर एक नाितदीघ� 

िनब�ध िलिखए। उनसे कहा जाता ह� िकताब 

पिढ़ए। उनका उ�र होता ह�। बीस साल से 

िकताब ही तो पढ़ रह� ह�। उ�ह� उपदेिशत िकया 

जाता ह� मुसीबत� से लड़ना सीखो। वे जवाब 

देते ह� इससे अनुशासन भंग होता ह�। उनसे 

कहा जाता ह� अनुशासन म� रहो। उनका जवाब 

होता ह� ब�त रह चुक� अनुशासन म�। उनक� 

हालत ऐसी �य� ह�? उनक� हालत ऐसी �य� 

ह�? शायद इसिलए िक देश क� लाख� करोड़� 

लोग� क� हालत ऐसी ह�। 
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किवता का उ�े�य �या होता ह� ? शायद, रचनाकार �ारा सामा�य जीवन म� घिटत 

घटना� और हालात� को लयब� श�द� म� बाँधने क� कला। बस इतना ही ? नह�। यहाँ से इन 

लयब� श�द� म� रचनाकार क� ब�र�गी क�पना का समावेश जो पाठक को किवता म� िनिहत 

किव क� भाव� को समझने म� मदद करती ह�। उसे रोमांिचत करती ह�, बार-बार पढ़ने क� िलए 

और हर बार पढ़ने क� बाद पाठक को किव क� भाव� क� परत-दर-परत झलक िदखती ह�।

कहा जाता ह� िक किवता को पढ़ाया नह� जाता, उसे समझना होता ह�, वह जो किव ने िलखा 

ह� और साथ-साथ वह भी जो वह िलखते-िलखते रह गया हो। �ेह 'पीयूष' क� लगभग अ�सी 

किवता� का सं�ह, "इतना तुम मय होकर" को पढ़ते क�छ ऐसा ही एहसास �आ। हर किवता 

म� कविय�ी क� अनुभूितय� को स�े और सादगी मन से पेश करने क� कोिशश क� गई ह�। जब 

वो "इतना तुम मय होकर" म� िलखती ह�- तुम मेर� जीवन म� नह�, तुम ही मेरा जीवन हो; एक 

असीम समप�ण भाव से हम� अिभभूत कर जाती ह�। "िफर तु�हारी �ती�ा म� लीन" म� यह कहना 

िक- उतर जाओ! तुम चाँद बनकर, मेर� अंधेर� मन क� आँगन म�; हम� आशा क� �योितपूँज क� 

अनुभूित होती ह�। या िफर, "तु�हारी याद" क� अंितम छ�द म� िलखना- वषा� और िवरह का 

िमलाप, बदली बना बरसाए मुझे, ि�य, िवरह म� िनिहत रोमांचकता क� अनुभूित से �ब� करा 

जाती ह�।

�ेह 'पीयूष' ने "दो श�द" म� िलखा ह�- "अनुभूित म� श�द नह� होता, पर हर अनुभूित म� 

किवता होती ह�, हर किवता म� छ�द होता ह� और हर छ�द म� लय। जीवन क� यही छोटी प�रभाषा 

ह�। इसे िजतना चाहो िव�तृत कर लो िजतना चाहो संि�� कर लो। इ�ह� छोटी-छोटी अनुभूितय� 

ने कब मेर� हाथ म� कलम थमा दी मुझे पता ही नह� चला।" जीवन क� यह प�रभाषा साव�भौिमक 

होती ह�। डॉ. क�मार िव�ास पु�तक पर अपनी िट�पणी म� िलखते ह�- "इस पु�तक म� का�य-

शा��ीय शैली क� सुप�रिचत झलक क� �थान पर भावावेग� क� एक िविश� मनहर �ुित ह � और 

वह �ुित ही इस पु�तक क� आ�मा ह�। सृजनशीलता मनु�य� को ई�र क� ओर से िमली एक 

ऐसी श�� ह� जो ब�धा ब�त कम लोग� क� जीवन म� �कट हो पाती ह�। �ेह सोनकर जी उन 

िविश� लोग� म� से एक ह� िज�ह� न िसफ़� यह श�� िमली ह� ब��क उ�ह�ने अपने अ�ययन व 

अनुभूित क� गहराई से उसे और संविध�त भी िकया ह�।" पु�तक क� हर किवता मुखर होकर इस 

बात का बयान करती ह�। इस पु�तक को अव�य पढ़ा जाना चािहए।
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जब जब सौहा�� पर संकट आया, भारतीय सािह�य ने ब�बी अपना फ़ज़� िनभाया। वैिदक 

सािह�य क� ऋचा� ने �े�वाद, जाितवाद, वग�वाद क� सीमा� को चरमराकर तोड़ते �ए सव� 

भव�तु सुिखनः......, आ�मव� सव�भूतेषु........., तथा 'वसुधैवव क�ट��बक�' जैसी वाणी से 

भारतीय सािह�य को िदशा दी। और यह िदशा िन�य ही रा�ीय एकता क� तरफ जाती ह�। आगे 

भी महाका�यकालीन, सू�कालीन, बौ�कालीन और पूव�म�यकालीन सािह�य का एक �यापक 

िह�सा समता, स�ावना क� �थापना करता िदखता ह�। कह� भ�� क� ��ायु� भावभूिम पर 

यह काय� स�प� �आ, कह� दाश�िनक ि�ितज पर, तो कह� �ा��तकारी िवचार� क� रण म� समता 

और स�ावना क� �वजा लहराई। भारतीय सािह�य क� यही सामा�य िवशेषता उसे रा�ीय 

एकता क� सू�ा म� सू�ब� करती ह�। 

भारत भूिम पर स�ा िवमश� क�छ भी रहा हो पर भारतीय सािह�य का िवमश� �ायः एकतावादी 

रहा ह�। भारतीय सािह�य म� वे ही किव जाने माने गए, जो स�ा क� घेराबंदी से बाहर थे या 

िज�ह�ने इस घेराबंदी का बार-बार अित�मण िकया। बंगाल क� चया�गीत� क� रचियता, बं�ला 

रामायणकार क�ितवास, च�डीदास, मलाधर वसु (�ी क��णिवजय) आिद िकसी स�ा �ित�ान 

से नह� जुड़� थे। इसी तरह जहाँ असिमया म� असम क� तुलसी कह� जाने वाले 'क�त�नघोष' क� 

रचनाकार शंकरदेव से लेकर रा�ीय सां�क�ितक चेतना क� किव ल�मीका�त बेजब�आ तक ने 

स�ा क� घेराबंदी का अित�मण िकया, वह� पूव� म� गुजराती सािह�य क� भ��कालीन किव 

नरिसंह, मीरा, और आखो जैस� ने कभी भी स�ा और स��दाय क� चौखट पर द�तक नह� दी। 

उ�र भारत क� संत� ने तो घोषणा ही कर दी िक संतन को कहा सीकरी स� काम। 

सूदूर दि�ण म� आग��य क� अ�य�ता म� स�प� संगम सािह�य स�मेलन भी स�ा का 

िपछलगुआ नह� रहा। वहाँ क�बन जैसे तिमल किव क�लो�लुंग तृतीय क� दरबारी काय� अव�य थे 

लेिकन उनक� रामायण लोक िवमश� ह�, न िक स�ा िवमश�। इधर िह�दी म� भी अमीर खुसरो और 

िव�ापित से लेकर सूर, कबीर, तुलसी-भारत�दु और िनरालािद �गितवािदय� तक का स�ा क� 

भाषा को छोड़कर जन भाषा क� तरफ मुड़ना सािह�य को लोक िवमश� बनाना ही था। िह�दी क� 

�क�ित तो भाषा और भाव-दोन� �तर� पर अभेद वाली रहा ह�। क�रवाद िह�दी क� �क�ित नह� 

ह�। अमीर खुसरो स�ा क� किव थे, लेिकन उ�ह�ने स�ा क� सीमा का हमेशा अित�मण िकया। 

जहाँ स�ा भािषत �तर पर भेद उ�प� कर रही थी, वह� अमीर खुसरो अपनी रचना नूर िसपहर म� 

भारतीय भाषा� क� सूची ��तुत कर रह� थे, िजसे उ�ह�ने स�मिलत �प से 'िह�दवी' नाम िदया। 

यह स�ा क� सोच क� िव�� खुसरो क� भािषत सिह�णुता ह�। वह �वयं को 'िह�द का तूती' 

बतलाता ह�, िसफ� िद�ी और इसक� आसपास का नह�। यह लि�त िकया जा सकता ह� िक 

खुसरो क� उ� बयान म� िह�दनामा िकतना �यादा ह� तथा अस��दाियकता का �तर िकतना 

मुखर ह�। देिखए- ''म� इ�क का कािफर ��, मुझे मुसलमान� से कोई काम नह�। मेरी हर रग जनेऊ 

का धागा ह�'' य�िप िव�ापित ने रा�या�य म� का�य िलखा था िफर भी अिधक मह�वपूण� बात 

यह ह� िक उनक� �ंगा�रक पद� म� उदा�ता ह�, जो रा�या�य क� वावजूद लोक से उनक� घने 

स�पक� क� �क�ित को �थािनकता से मु�� देता ह�। 

िव�ापित क� स�ब�ध म� यह कहना उिचत होगा िक िजस तरह अमीर खुसरो ने अरबी 

छोड़कर िह�दी म� किवता िलखाने का अझान �य� िकया था, उसी तररह िव�ापित ने भी कहा- 

'देिसलवयना सब जन िम�ा।' उ�र भारत क� किवय� ने �थानीयता क� दीवार� तोड़ते �ए िसफ� 

िह�दी �े� क� ही नह�, आसपास क� भी श�द भ�डार से अपनी िह�दी को िमि�त च�र� िदया। 

उदाहरण क� िलए अमीर खुसरो ने अपनी िह�दी-उदू� किवता म� �ज क� छ�क दी। कबीर भौजपुरी 

पृ�भूिम क� थे, बनारसी ठसक से भर� थे पर उ�ह�ने िकसी भारतीय भाषा क� श�द से परह�ज नह� 

िकया। तुलसीदास य�िप सं�क�त पृ�भूिम क� थे, पर उ�ह�ने अपनी किवता म� फारसी श�द� का 

बड़� आदर से इ�तेमाल िकया- सािहब, ग़रीब िनवाज, मसीत, गुलाम, मनसबदार, चाकर आिद 
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एक िवशाल तबका ऐसा भी ह� जो संजीदगी से 

जानना और समझना चाहता ह� िक एक 

आदमी सारी िज�दगी जी तोड़कर मेहनत 

करता ह�। िफर भी ग़रीब �य� रहता ह�? जब 

खाने का इतना मौजूद ह� तो लोग भूखो �य� 

मरते ह�? जब इतना �ान इतना ह� तो लोग 

जािहल और मूख� �य� ह�? िजसे सुख कहते ह� 

वह �या चीज़ ह�? यह कानून संिवधान िकसने 

बनाया ह�। पर जब यह इसका जवाब 

िव�िव�ालय िश�ा से नह� पाता तो झुँझला 

उठता ह� और कहता ह� िक मेहरबानी करक� 

वह पुकारते ह� माँ उनसे मुँह फ�र लेती ह�, चाचा 

उ�ह� लफ�गा समझते ह�, िपता उन पर कान देते 

और खाली आँख� चरनी क� ओर ताकते रहते 

ह� और पलक� भी उठाते ह� तो इस तरह िक अब 

�या चािहए ? उनक� सामने ��न ह� िक 

आिख़र ये लोग िकसक� और �य� नाराज़ ह�? 

सामने पड़ने वाली िकसी भी चीज़ - हल, 

बैल, चरनी, भ�स, गाय, ह�गा, पेड़, पगहा, 

खूंटा, जाड़ा, बादल, धूप, बेटी, हबू लड़का, 

हर चीज़ को लगातार �य� गाली देते रहते ह�। 

उ�ह� िदखाकर ठाँव-क�ठाव अपना गु�सा 

उतारते रहते ह�। िन�य ही गु�से क� पीछ� भूख 

ह� बेइ�ज़ती ह�, अपमान ह� और शोषण ह�। 

और इन सबसे उपर इनक� िवपरीत आवाज़ न 

उठाने का अनुशासन ह� और ऐसी मानिसक 

��थित म� उनक� िव�िव�ालय� म� कहा जाता 

ह�। समी�ा क� मानद�ड पर एक नाितदीघ� 

िनब�ध िलिखए। उनसे कहा जाता ह� िकताब 

पिढ़ए। उनका उ�र होता ह�। बीस साल से 

िकताब ही तो पढ़ रह� ह�। उ�ह� उपदेिशत िकया 

जाता ह� मुसीबत� से लड़ना सीखो। वे जवाब 

देते ह� इससे अनुशासन भंग होता ह�। उनसे 

कहा जाता ह� अनुशासन म� रहो। उनका जवाब 

होता ह� ब�त रह चुक� अनुशासन म�। उनक� 

हालत ऐसी �य� ह�? उनक� हालत ऐसी �य� 

ह�? शायद इसिलए िक देश क� लाख� करोड़� 

लोग� क� हालत ऐसी ह�। 
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किवता का उ�े�य �या होता ह� ? शायद, रचनाकार �ारा सामा�य जीवन म� घिटत 

घटना� और हालात� को लयब� श�द� म� बाँधने क� कला। बस इतना ही ? नह�। यहाँ से इन 

लयब� श�द� म� रचनाकार क� ब�र�गी क�पना का समावेश जो पाठक को किवता म� िनिहत 

किव क� भाव� को समझने म� मदद करती ह�। उसे रोमांिचत करती ह�, बार-बार पढ़ने क� िलए 

और हर बार पढ़ने क� बाद पाठक को किव क� भाव� क� परत-दर-परत झलक िदखती ह�।

कहा जाता ह� िक किवता को पढ़ाया नह� जाता, उसे समझना होता ह�, वह जो किव ने िलखा 

ह� और साथ-साथ वह भी जो वह िलखते-िलखते रह गया हो। �ेह 'पीयूष' क� लगभग अ�सी 

किवता� का सं�ह, "इतना तुम मय होकर" को पढ़ते क�छ ऐसा ही एहसास �आ। हर किवता 

म� कविय�ी क� अनुभूितय� को स�े और सादगी मन से पेश करने क� कोिशश क� गई ह�। जब 

वो "इतना तुम मय होकर" म� िलखती ह�- तुम मेर� जीवन म� नह�, तुम ही मेरा जीवन हो; एक 

असीम समप�ण भाव से हम� अिभभूत कर जाती ह�। "िफर तु�हारी �ती�ा म� लीन" म� यह कहना 

िक- उतर जाओ! तुम चाँद बनकर, मेर� अंधेर� मन क� आँगन म�; हम� आशा क� �योितपूँज क� 

अनुभूित होती ह�। या िफर, "तु�हारी याद" क� अंितम छ�द म� िलखना- वषा� और िवरह का 

िमलाप, बदली बना बरसाए मुझे, ि�य, िवरह म� िनिहत रोमांचकता क� अनुभूित से �ब� करा 

जाती ह�।

�ेह 'पीयूष' ने "दो श�द" म� िलखा ह�- "अनुभूित म� श�द नह� होता, पर हर अनुभूित म� 

किवता होती ह�, हर किवता म� छ�द होता ह� और हर छ�द म� लय। जीवन क� यही छोटी प�रभाषा 

ह�। इसे िजतना चाहो िव�तृत कर लो िजतना चाहो संि�� कर लो। इ�ह� छोटी-छोटी अनुभूितय� 

ने कब मेर� हाथ म� कलम थमा दी मुझे पता ही नह� चला।" जीवन क� यह प�रभाषा साव�भौिमक 

होती ह�। डॉ. क�मार िव�ास पु�तक पर अपनी िट�पणी म� िलखते ह�- "इस पु�तक म� का�य-

शा��ीय शैली क� सुप�रिचत झलक क� �थान पर भावावेग� क� एक िविश� मनहर �ुित ह � और 

वह �ुित ही इस पु�तक क� आ�मा ह�। सृजनशीलता मनु�य� को ई�र क� ओर से िमली एक 

ऐसी श�� ह� जो ब�धा ब�त कम लोग� क� जीवन म� �कट हो पाती ह�। �ेह सोनकर जी उन 

िविश� लोग� म� से एक ह� िज�ह� न िसफ़� यह श�� िमली ह� ब��क उ�ह�ने अपने अ�ययन व 

अनुभूित क� गहराई से उसे और संविध�त भी िकया ह�।" पु�तक क� हर किवता मुखर होकर इस 

बात का बयान करती ह�। इस पु�तक को अव�य पढ़ा जाना चािहए।
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जब जब सौहा�� पर संकट आया, भारतीय सािह�य ने ब�बी अपना फ़ज़� िनभाया। वैिदक 

सािह�य क� ऋचा� ने �े�वाद, जाितवाद, वग�वाद क� सीमा� को चरमराकर तोड़ते �ए सव� 

भव�तु सुिखनः......, आ�मव� सव�भूतेषु........., तथा 'वसुधैवव क�ट��बक�' जैसी वाणी से 

भारतीय सािह�य को िदशा दी। और यह िदशा िन�य ही रा�ीय एकता क� तरफ जाती ह�। आगे 

भी महाका�यकालीन, सू�कालीन, बौ�कालीन और पूव�म�यकालीन सािह�य का एक �यापक 

िह�सा समता, स�ावना क� �थापना करता िदखता ह�। कह� भ�� क� ��ायु� भावभूिम पर 

यह काय� स�प� �आ, कह� दाश�िनक ि�ितज पर, तो कह� �ा��तकारी िवचार� क� रण म� समता 

और स�ावना क� �वजा लहराई। भारतीय सािह�य क� यही सामा�य िवशेषता उसे रा�ीय 

एकता क� सू�ा म� सू�ब� करती ह�। 

भारत भूिम पर स�ा िवमश� क�छ भी रहा हो पर भारतीय सािह�य का िवमश� �ायः एकतावादी 

रहा ह�। भारतीय सािह�य म� वे ही किव जाने माने गए, जो स�ा क� घेराबंदी से बाहर थे या 

िज�ह�ने इस घेराबंदी का बार-बार अित�मण िकया। बंगाल क� चया�गीत� क� रचियता, बं�ला 

रामायणकार क�ितवास, च�डीदास, मलाधर वसु (�ी क��णिवजय) आिद िकसी स�ा �ित�ान 

से नह� जुड़� थे। इसी तरह जहाँ असिमया म� असम क� तुलसी कह� जाने वाले 'क�त�नघोष' क� 

रचनाकार शंकरदेव से लेकर रा�ीय सां�क�ितक चेतना क� किव ल�मीका�त बेजब�आ तक ने 

स�ा क� घेराबंदी का अित�मण िकया, वह� पूव� म� गुजराती सािह�य क� भ��कालीन किव 

नरिसंह, मीरा, और आखो जैस� ने कभी भी स�ा और स��दाय क� चौखट पर द�तक नह� दी। 

उ�र भारत क� संत� ने तो घोषणा ही कर दी िक संतन को कहा सीकरी स� काम। 

सूदूर दि�ण म� आग��य क� अ�य�ता म� स�प� संगम सािह�य स�मेलन भी स�ा का 

िपछलगुआ नह� रहा। वहाँ क�बन जैसे तिमल किव क�लो�लुंग तृतीय क� दरबारी काय� अव�य थे 

लेिकन उनक� रामायण लोक िवमश� ह�, न िक स�ा िवमश�। इधर िह�दी म� भी अमीर खुसरो और 

िव�ापित से लेकर सूर, कबीर, तुलसी-भारत�दु और िनरालािद �गितवािदय� तक का स�ा क� 

भाषा को छोड़कर जन भाषा क� तरफ मुड़ना सािह�य को लोक िवमश� बनाना ही था। िह�दी क� 

�क�ित तो भाषा और भाव-दोन� �तर� पर अभेद वाली रहा ह�। क�रवाद िह�दी क� �क�ित नह� 

ह�। अमीर खुसरो स�ा क� किव थे, लेिकन उ�ह�ने स�ा क� सीमा का हमेशा अित�मण िकया। 

जहाँ स�ा भािषत �तर पर भेद उ�प� कर रही थी, वह� अमीर खुसरो अपनी रचना नूर िसपहर म� 

भारतीय भाषा� क� सूची ��तुत कर रह� थे, िजसे उ�ह�ने स�मिलत �प से 'िह�दवी' नाम िदया। 

यह स�ा क� सोच क� िव�� खुसरो क� भािषत सिह�णुता ह�। वह �वयं को 'िह�द का तूती' 

बतलाता ह�, िसफ� िद�ी और इसक� आसपास का नह�। यह लि�त िकया जा सकता ह� िक 

खुसरो क� उ� बयान म� िह�दनामा िकतना �यादा ह� तथा अस��दाियकता का �तर िकतना 

मुखर ह�। देिखए- ''म� इ�क का कािफर ��, मुझे मुसलमान� से कोई काम नह�। मेरी हर रग जनेऊ 

का धागा ह�'' य�िप िव�ापित ने रा�या�य म� का�य िलखा था िफर भी अिधक मह�वपूण� बात 

यह ह� िक उनक� �ंगा�रक पद� म� उदा�ता ह�, जो रा�या�य क� वावजूद लोक से उनक� घने 

स�पक� क� �क�ित को �थािनकता से मु�� देता ह�। 

िव�ापित क� स�ब�ध म� यह कहना उिचत होगा िक िजस तरह अमीर खुसरो ने अरबी 

छोड़कर िह�दी म� किवता िलखाने का अझान �य� िकया था, उसी तररह िव�ापित ने भी कहा- 

'देिसलवयना सब जन िम�ा।' उ�र भारत क� किवय� ने �थानीयता क� दीवार� तोड़ते �ए िसफ� 

िह�दी �े� क� ही नह�, आसपास क� भी श�द भ�डार से अपनी िह�दी को िमि�त च�र� िदया। 

उदाहरण क� िलए अमीर खुसरो ने अपनी िह�दी-उदू� किवता म� �ज क� छ�क दी। कबीर भौजपुरी 

पृ�भूिम क� थे, बनारसी ठसक से भर� थे पर उ�ह�ने िकसी भारतीय भाषा क� श�द से परह�ज नह� 

िकया। तुलसीदास य�िप सं�क�त पृ�भूिम क� थे, पर उ�ह�ने अपनी किवता म� फारसी श�द� का 

बड़� आदर से इ�तेमाल िकया- सािहब, ग़रीब िनवाज, मसीत, गुलाम, मनसबदार, चाकर आिद 
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श�द� का �योग तुलसी क� भािषत स�ाव का 

�माण ह�। वे भािषत िविवधता क� जनपदीय 

चौहि�याँ हर जगह तोड़ते ह�। भािषत 

छ�आछ�त तो �या िकसी भी तरह क� छ�आछ�त 

का तुलसी क� यहाँ कोई �थान नह� ह�। इस 

तरह िकसी भी तरह क� भेद को भारतीय 

सािह�य म� कभी �ा�साहन नह� िदया साथ ही 

तमाम अभेद� को िमटाने क� िलए भारतीय 

सािह�य ने स�ा और शा�� दोन� का िवरोध 

िकया- िसफ� कबीर ही नह� कहते-पोथी पिढ़ 

पिढ़ जग मुआ, ब��क जायसी भी िलखते ह�- 

पढ़� ब�त पर नेह न जाना। यह भारतीय 

सािह�य क� मानुष नेह क� धरा थी-मानुष �ेम 

भयउ वैक��ठी। 

लेिकन इस अभेद क� �थापना म� 

म�यकाल म� सबसे बड़ा रोड़ा था उ�र भारत 

म� िह�दू-मु��लम स��दायवाद। इसीिलए 

िह�दी प�ी म� िह�दू-मु��लम एकता क� बात 

�यादा क� गई। संत� और सूिफय� ने यह 

सवाल त�खी से उठाया- ''अर� इन दोउन राह 

न पाई। िह�दू कह� मोिह राम िपयारा तुरक कट� 

रिहमाना। आवस म� दोउ ल�र मुथे मरम न 

का� जाना।'' मम� वही �ेम का था- ''मानुष 

�ेम भयउ वैक��ठी।'' भूलना नह� चािहए िक 

कबीर जब िह�दु� और मुसलमान� क� 

अ�ानता क� बात करते ह�, तो उनका आशय 

पंिडत-धमा�चाय� और मु�ा-इमाम से होता ह�, 

न िक आम िह�दू मुसलमान से। कबीर क� 

आवाज़ अवाम क� आवाज़ थी। िजसक� 

तासीर �ेम, स�ाव और एकता कां�ी थी। 

सूफ� भी संत� से पीछ� नह� थे। सूिफय� ने 

ई�र को �दय क� गुफा म� देखा मंिदर 

म��जद म� नह�। जायसी ने तो अरवरावट म� 

िह�दू और मुसलमान को एक ही वृ� क� दो 

डार कहा- ''िब�रछ एक लागी दुइ डारा।'' 

आज कई िजस तरह िह�दू क�रवाद से लड़ 

रह� ह�, उस जमाने म� कई मुसलमान इ�लामी 

क�रवाद से लड़ रह� थे। 

तुलसी पर वणा��म पोषण क� िकतने भी 

आरोप �य� न लग�, पर सच यह ह� िक तुलसी 

ने अपने स�पूण� सािह�य म� सा��दाियक 

वैमन�य क� एक भी उ�� नह� कही। तुलसी 

क� असा��दाियकता का इससे बड़ा �माण 

और �या होगा िक एक जगह वे म��जद तक 

म� सोने क� क�पना करते ह�, तो एक जगह इस 

देश को 'िह�दू भूिम' न कहकर 'भ�� भारत 

भूिम' कहते ह�। राजस�ा को भी तुलसी ने 

कभी धम� क� आधार पर बाँटकर नह� देखा। 

उ�ह�ने मु��लम बादशाह और िह�दू राजा�-

दोन� क� आलोचना क�। यिद यवन महा 

मिहपाल क� रा�य म� 'क�वल दझउ कराल' 

देखा तो पंिडत� और राजा� क� आलोचना 

करते �ए कहा- 'ि�ज �ुित वेचक भूप 

�जासन। कोउ निह� मान िनयम अनुशासन।'

इतना ही नह� तमाम त�कालीन और आज 

तक जीिवत मु�� पर तुलसी भेद िमटाते �ए 

अभेद क� �थापना करते ह�। अगुनिह सगुनिह 

निह कछ� भेदा और भगतिह �ानिह निह कछ� 

भेदा इ�यािद भेदो को िमटाते �ए घोषणा करते 

ह�- ''रामिह� क�वल �ेम िपयारा। जान ले� जो 

जानिनहारा।।'' 

सूर तो और एक कदम आगे बढ़कर 

ल�िगक भेद से पर� जाकर नारी को भी '�ाइस' 

का अिधकार देते ह�। सूर क� गोिपयाँ उ�व से 

बहस ही नह� करत� वे अपनी '�ाइस' क� 

िलए लड़ती भी ह�। 

इस युग क� एक अ�य सािह��यक सुघटना 

का उ�ेख करना भी यहाँ अ�याव�यक ह�। 

यह सुघटना थी पंजाब म� 'गु� ��थ सािहब' 

संकलन। यह रा�ीय �तर पर भारत क� 

सां�क�ितक एकता क� एक अपूव� सुघटना 

थी। गु� ��थ सािहब गु� अजु�न देव �ारा स� 

1604ई. म� संकिलत� म� भारत क� िविवध 

�े�� क� संत� क� वाणी का संकलन �आ। इस 

��थ ने �े�वाद और स��दायवाद क� सम�त 

बंधन तोड़ िदए। इसम� कबीर, ध�ा, पीपा भी 

ह�। नामदेव और सूफ� रोख फरीद भी ह�। चूँिक 

जो धम� और सािह�य �यापा�रय� �ारा पनपाए 

जाते ह�, उनम� �पेस अिधक होता ह� इसीिलए 

जैन धम� क� तरह िसख धम� और उसक� 

सािह�य म� अिधक �पेस देखने को िमला। एक 

सूफ� संत �ारा िसख� क� पिव� हरिमंदर 

साहब क� न�व रखना इसका �माण ह�। इस 

युग क� सािह�य क� रा�ीय एकता का एक 

�माण और देिखए- उ�र भारत म� भ�� क� 

एक लहर दि�ण से आई और सूफ� साधना 

क� एक लहर उ�र से दि�ण गई। यह रा�ीय 

एकता क� सां�क�ितक अ�ति�या का एक 

उदाहरण ह�। 

इस तरह म�यकाल क� भ�� आ�दोलन ने 

उ�र, दि�ण, पूव�, प��म-भारत क� हर कोने 

म� सा��दाियकता को जबरद�त चुनौती दी। 

संतो और सूिफय� ने यह चुनौती खुलकर दी 

तो सूर तुलसी आिद ने सा��दाियकता और 

अभेद क� िव�� मौन �वीक�ित दी। 

लेिकन 17व� सदी क� म�य तक इस 

सां�क�ितक रा�वाद पर रीितकालीन झु�र�याँ 

पड़ने लगी। राध-क��ण किवताई और टका 

कमाई का साधन बन गए। ठाक�र ने तो घोषणा 

कर दी िक जो किवता टका अज�न न करा सक� 

'ऐसी किवताई को बहाय दीजै पानी म�। इसी 

टका अज�न क� चाह म� सािह�य स�ा से नािभ-

नालब� हो गया। और स�ा क� चाह थी-

से�स। देव ने �प� कर िदया िक वाणी को 

सार बखा�यो िसंगार, िसंगार को सार िकशोर-

िकशोरी। स�ा (पु�षस�ा और राजस�ा) क� 

यह भूख ही कह� ��ी क� िवरह दशा� म� 

��ेिपत �ई, तो कह� उसक� कामुक दशा 

िच�ण म� अपने उरोज़ �दिश�त करने वाली 

िनज�व चीज़ बन गई। रीितकालीन किवय� ने 

राधाक��ण का पर�परागत माडल तो नह� 

छोड़ा, पर उसे स�ा क� मानिसकता से 

जोड़कर भदेस कर िदया। 

लेिकन िह�दी ने यह ��थित �यादा िदन 

बदा��त नह� क�। भारत�दु म�डल ने पतनशील 

चौह�ी को तोड़ िदया और पुनः सािह�य म� 

रा�वाद क� न�व रखी। जो ि�वेदी युगीन 

सां�क�ितक अ��मता, छायावादी �व�छ�दता 

और सां�क�ितक रा�वाद से होती �ई 

�गितवादी सािह�य म� शोषक वग� क� �ित 

िव�ोह और सामािजक-आिथ�क सा�य क� 

मंिज़ल तक प��ची। स�ा �ित�ान और धम� 

अिध�ान से ज�मा भेदाभेद और भदेस से�स 

पीछ� छ�ट गया। 

आधुिनक सािह�य पर गांधी जी क� 

�य���व और िवचारधारा का भी �यापक 

�भाव था। गांधी जी �वाधीनता क� िलए सूत 

क� अवधारणा ही नह� बुन रह� थे व��क 

�वाधीनता क� िलए नारी क� पु�ष क� बराबर 

भूिमका चुन रह� थे। तभी तो सािह�य ने भी 

घोषणा कर दी िक- य�िप भारतीय समाज क� 

सं�थान भेदभाव मूलक रही ह�, पर भारतीय 

सािह�य ने जाित, वण�, वग� और �े� मूलक 

भेद भाव को कभी मह�व नह� िदया। यहाँ तक 

िक रीितकालीन सािह�य ने भी अपनी तमाम 

सामािजक उदासीनता क� बावजूद इसे कभी 

पोिषत नह� िकया। आधुिनक सािह�य ने भी 

इस खूबी को बखूबी िनभाया। आधुिनक 

सािह�य क� रा�वादी अवधारण ने इन 

पर�परागत बुराइय�- भेदभाव और 

सा��दाियकता पर जमकर आघात िकया। 

मंगल घट म� जहाँ गु� जी िलखते ह� िक- 

'राम, रहीम, बु�, ईसा का सुलभ एक सा 

�यान यहाँ।' वह� छायावाद का सां�क�ितक 

नवजागरण 'भारित जय िवजय कर�' का 

उ�ोषण करता ह�। इस बीच जहाँ मधुशाला 

क� सम�ती म� गुनगुनाते और सा��दाियकता 

को ब�न चुनौती देते ह�। वह� पंत क� �क�ित 

चेतना �क�ित क� तज� पर मनु�य को 

�वाधीनता और उ�रदािय�व का पाठ पढ़ाती 

ह�। 

इसक� प�ा� �गितवािदय� ने जहाँ बड़� 

ही ज़ोर शोर से �ा��त, �वाधीनता और 

समानता का शंखनाद िकया वह� 

�योगवािदय� क� भी अपनी सश� भूिमका 

थी। �योगवािदय� ने तमाम िश�पग� �योग 

िकए ह�, पर म�यवग�य मानव क� 

मनो��थितय� को उभार कर, उसे उसक� 

क��ठा� से अवगत कराकर मानवता को 

परो� �प से �गित का रा�ता िदया। 

क�ल िमलाकर आधुिनक िह�दी सािह�य 

का �मुख �वर था- �वाधीनता क� चेतना, 

समानता क� भावना और �िढ़य�, 

अंधिव�ास� एवं जड़ धािम�क मा�यता� से 

मु�� क� कामना। इस �वर को स��मिलत 

�प से नवजागरण कहा गया, जो िह�दी ही 

नह� सम�त भारतीय भाषा� क� सािह�य म� 

समान �प से �या� िमलता ह�। �वाधीनता क� 

प�ा� का समसामियक सािह�य तो 

एकताघाती सा��दाियकता क� िव�� और भी 

मुखर िदखता ह� कारण यह िक �वाधीनता क� 

प�ा� सा��दाियक वैमन�य भारतीय समाज 

म� बद से बदर�ग होता गया। नोवाखोली, 

पंजाब से लेकर अयो�या, गोधरा गुजरात क� 

िवभ�स सा��दाियक िह�साएँ इसका �माण ह� 

इन सा��दाियक िह�स� क� आग पर भारतीय 

राजनीित ने �ब रोिटयाँ स�क�। राम और रहीम 

क� नाम पर उड़ने वाले राजनैितक िग�� ने 

गांधी क� �ब बोिटयाँ न�ची। ऐसी दशा म� 

भारतीय सािह�य ने अपने उ�रदािय�व को 

बखूबी िनभाया। मु��बोध ने जहाँ 'अंधेर� म�' 

ही सही स�ा क� फािस�टवादी च�र� को �ब 

उजागर िकया, वह� भी�म साहनी ने 'तमस' क� 

तम म� ितिमरा�छ� कोठरी से स�ा क� 

सा��दाियक सािजश का पदा�फाश िकया। 

राही मासूम रजा 'टोपी शु�ा' और आध गाँव 

जैसे उप�यास� म� सा��दाियक िवष क� 

�यापा�रय� को बेपदा� ही नह� करते, 

सा��दाियक िवष क� वायरस क� जीनोटाइप 

को भी अनावृत करते ह�। �ो. शंभुनाथ िलखते 

ह� िक रजा का आध गाँव सा��दाियकता क� 

िख़लाफ़ एक ऐसा सृजना�मक �हार ह�, जो 

दुिनया म� कह� भी रा�ीयता क� हक म� जाता 

ह�। 

सा��दाियकता िसफ� राजनीित और स�ा 

का ही औजार नह� ह� व��क पूँजीवादी 

�यव�था का भी हिथयार ह�। भैरव �साद गु� 

अपने उप�यास सती मैया का चौरा म� इसी 

कट� त�य को उजागर करते ह�। �या तुमने 

कभी िह�दू मजूर को मु��लम मजूर से लड़ते 

देखा ह�? 'सतीमैया का चौरा' म� उठाये गए 

ऐसे ��न पूँजीवाद क� सा��दाियक च�र� को 

उजागर करते ह�। इससे और आगे बढ़कर 

मु��बोध क� रचना चाँद का मुँह ट�ढ़ा ह� 

पूँजीवाद और औ�ोगीकरण क� ब�च�र� को 

पूरी तरह बेपदा� करती ह�। 

इस तरह आम आदमी क� �ित अपने 

सामािजक उ�रदािय�व को िनभाने वाला 

भारतीय सािह�य का च�र� आज भी बरकरार 

ह� �य�िक राजनीित क� चमड़ी म� जाितवाद, 

वग�वाद, धम�वाद और पूँजीवाद से पोिषत 

सा��दाियकता का वायरस आज भी मरा नह� 

ह�। गुजरात और गोधरा क� ज�म अब भी हर� 

ह�, राजनेता आज भी मानवता क� कटघर� म� 

खड़� ह�, तब 'जािबर �सैन' �ारा संकिलत 26 

किवय�-शायर� का स�ः �कािशत िह�दी 

सं�करण 'दीबार-ए-शब' अ�य�त मह�वपूण� 

हो जाता ह�, जो भारतीय सािह�य क� िज़�मेवार 

च�र� को उजागर करता ह�। इस सं�ह म� जहाँ 

'नौमन शौक' क� पं��याँ- 'म� नह� चाहता। 

मेरी चीख को शायरी जानकर। क�दान� क� 

मजमे म� ताली बजे 'सा��दाियक दंश क� दद� 

को बयाँ करती ह�, तो वह� 'जािबर �सैन' क� 

पं��याँ 'इ�सािनयत क� दु�मन� को ख़�म कर 

देना चाहती ह�'।

शीन अ�तर क� किवता 'एजाज' का 

िमजाज़ तो पूरी तरह सा��दाियक सौहा�� और 

िव�ास कायम करने का ह�। वे इस किवता म� 

याद करते ह� िक क�से एक िह�दू नारी ने अपने 

मु��लम दो�त को बचाने म� अपनी जान दे दी। 

और फजल इमाम म��क को तो िव�ास ही 

नह� होता िक 'गुजरात म� िह�दु� ने। 

मुसलमान� का क�ल िकया।' वे अपने द�तर 

क� सब लोग� से हमारा प�रचय कराते �ए 

कहते ह� िक- ''िह�दु� ने अगर मुसलमान� 

का गला काटा हो तो इतने ढ�र सार� िह�दु� म� 

म� अक�ला मुसलमान बचा क�से रहता।''

इस तरह हम देखते ह� िक समसामियक, 

भारतीय सािह�य तो िनजी �वाथ� क� िलए धम� 

और स�ा का इ�तेमाल करने वाले मानवता 

भि�य� (स�ाध�रय�, धमा�िधका�रय� एवं 

पूँजीवािदय�) को बेधड़क होकर बेनकाब 

करता ह�। 

क�ल िमलाकर भारतीय सािह�य ने हमेशा 

सौहा��, स�ाव, समानता एवं एकता का 

समाज म� संचार िकया। अतः िनभ�क होकर 

मानवता क� �ित अपनी िज़�मेवारी का िनवा�ह 

करना ही भारतीय सािह�य का �मुख च�र� ह�। 

य�िप अरमान न�मी एक शेर म� िलखते 

ह�- ''ख़�म करो ट�टते �र�त� का अलमनाक 

सफर ऐ खुदा भेज कोई राह िदखाने वाला'' 

(शोल� का िहसार) पर, इन सािह�यकार� न� 

�द से ही जो राह िदखाई, वह वैमन�य, 

भेदभाव और अं��व�ास क� ितिमर को चीरती 

सौहा��, स�ाव, एकता, समानता और 

ब�धु�व क� राह ह�, जो िव� सािह�य का 

भारतीय 'शा��त पथ' ह�। 

000
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श�द� का �योग तुलसी क� भािषत स�ाव का 

�माण ह�। वे भािषत िविवधता क� जनपदीय 

चौहि�याँ हर जगह तोड़ते ह�। भािषत 

छ�आछ�त तो �या िकसी भी तरह क� छ�आछ�त 

का तुलसी क� यहाँ कोई �थान नह� ह�। इस 

तरह िकसी भी तरह क� भेद को भारतीय 

सािह�य म� कभी �ा�साहन नह� िदया साथ ही 

तमाम अभेद� को िमटाने क� िलए भारतीय 

सािह�य ने स�ा और शा�� दोन� का िवरोध 

िकया- िसफ� कबीर ही नह� कहते-पोथी पिढ़ 

पिढ़ जग मुआ, ब��क जायसी भी िलखते ह�- 

पढ़� ब�त पर नेह न जाना। यह भारतीय 

सािह�य क� मानुष नेह क� धरा थी-मानुष �ेम 

भयउ वैक��ठी। 

लेिकन इस अभेद क� �थापना म� 

म�यकाल म� सबसे बड़ा रोड़ा था उ�र भारत 

म� िह�दू-मु��लम स��दायवाद। इसीिलए 

िह�दी प�ी म� िह�दू-मु��लम एकता क� बात 

�यादा क� गई। संत� और सूिफय� ने यह 

सवाल त�खी से उठाया- ''अर� इन दोउन राह 

न पाई। िह�दू कह� मोिह राम िपयारा तुरक कट� 

रिहमाना। आवस म� दोउ ल�र मुथे मरम न 

का� जाना।'' मम� वही �ेम का था- ''मानुष 

�ेम भयउ वैक��ठी।'' भूलना नह� चािहए िक 

कबीर जब िह�दु� और मुसलमान� क� 

अ�ानता क� बात करते ह�, तो उनका आशय 

पंिडत-धमा�चाय� और मु�ा-इमाम से होता ह�, 

न िक आम िह�दू मुसलमान से। कबीर क� 

आवाज़ अवाम क� आवाज़ थी। िजसक� 

तासीर �ेम, स�ाव और एकता कां�ी थी। 

सूफ� भी संत� से पीछ� नह� थे। सूिफय� ने 

ई�र को �दय क� गुफा म� देखा मंिदर 

म��जद म� नह�। जायसी ने तो अरवरावट म� 

िह�दू और मुसलमान को एक ही वृ� क� दो 

डार कहा- ''िब�रछ एक लागी दुइ डारा।'' 

आज कई िजस तरह िह�दू क�रवाद से लड़ 

रह� ह�, उस जमाने म� कई मुसलमान इ�लामी 

क�रवाद से लड़ रह� थे। 

तुलसी पर वणा��म पोषण क� िकतने भी 

आरोप �य� न लग�, पर सच यह ह� िक तुलसी 

ने अपने स�पूण� सािह�य म� सा��दाियक 

वैमन�य क� एक भी उ�� नह� कही। तुलसी 

क� असा��दाियकता का इससे बड़ा �माण 

और �या होगा िक एक जगह वे म��जद तक 

म� सोने क� क�पना करते ह�, तो एक जगह इस 

देश को 'िह�दू भूिम' न कहकर 'भ�� भारत 

भूिम' कहते ह�। राजस�ा को भी तुलसी ने 

कभी धम� क� आधार पर बाँटकर नह� देखा। 

उ�ह�ने मु��लम बादशाह और िह�दू राजा�-

दोन� क� आलोचना क�। यिद यवन महा 

मिहपाल क� रा�य म� 'क�वल दझउ कराल' 

देखा तो पंिडत� और राजा� क� आलोचना 

करते �ए कहा- 'ि�ज �ुित वेचक भूप 

�जासन। कोउ निह� मान िनयम अनुशासन।'

इतना ही नह� तमाम त�कालीन और आज 

तक जीिवत मु�� पर तुलसी भेद िमटाते �ए 

अभेद क� �थापना करते ह�। अगुनिह सगुनिह 

निह कछ� भेदा और भगतिह �ानिह निह कछ� 

भेदा इ�यािद भेदो को िमटाते �ए घोषणा करते 

ह�- ''रामिह� क�वल �ेम िपयारा। जान ले� जो 

जानिनहारा।।'' 

सूर तो और एक कदम आगे बढ़कर 

ल�िगक भेद से पर� जाकर नारी को भी '�ाइस' 

का अिधकार देते ह�। सूर क� गोिपयाँ उ�व से 

बहस ही नह� करत� वे अपनी '�ाइस' क� 

िलए लड़ती भी ह�। 

इस युग क� एक अ�य सािह��यक सुघटना 

का उ�ेख करना भी यहाँ अ�याव�यक ह�। 

यह सुघटना थी पंजाब म� 'गु� ��थ सािहब' 

संकलन। यह रा�ीय �तर पर भारत क� 

सां�क�ितक एकता क� एक अपूव� सुघटना 

थी। गु� ��थ सािहब गु� अजु�न देव �ारा स� 

1604ई. म� संकिलत� म� भारत क� िविवध 

�े�� क� संत� क� वाणी का संकलन �आ। इस 

��थ ने �े�वाद और स��दायवाद क� सम�त 

बंधन तोड़ िदए। इसम� कबीर, ध�ा, पीपा भी 

ह�। नामदेव और सूफ� रोख फरीद भी ह�। चूँिक 

जो धम� और सािह�य �यापा�रय� �ारा पनपाए 

जाते ह�, उनम� �पेस अिधक होता ह� इसीिलए 

जैन धम� क� तरह िसख धम� और उसक� 

सािह�य म� अिधक �पेस देखने को िमला। एक 

सूफ� संत �ारा िसख� क� पिव� हरिमंदर 

साहब क� न�व रखना इसका �माण ह�। इस 

युग क� सािह�य क� रा�ीय एकता का एक 

�माण और देिखए- उ�र भारत म� भ�� क� 

एक लहर दि�ण से आई और सूफ� साधना 

क� एक लहर उ�र से दि�ण गई। यह रा�ीय 

एकता क� सां�क�ितक अ�ति�या का एक 

उदाहरण ह�। 

इस तरह म�यकाल क� भ�� आ�दोलन ने 

उ�र, दि�ण, पूव�, प��म-भारत क� हर कोने 

म� सा��दाियकता को जबरद�त चुनौती दी। 

संतो और सूिफय� ने यह चुनौती खुलकर दी 

तो सूर तुलसी आिद ने सा��दाियकता और 

अभेद क� िव�� मौन �वीक�ित दी। 

लेिकन 17व� सदी क� म�य तक इस 

सां�क�ितक रा�वाद पर रीितकालीन झु�र�याँ 

पड़ने लगी। राध-क��ण किवताई और टका 

कमाई का साधन बन गए। ठाक�र ने तो घोषणा 

कर दी िक जो किवता टका अज�न न करा सक� 

'ऐसी किवताई को बहाय दीजै पानी म�। इसी 

टका अज�न क� चाह म� सािह�य स�ा से नािभ-

नालब� हो गया। और स�ा क� चाह थी-

से�स। देव ने �प� कर िदया िक वाणी को 

सार बखा�यो िसंगार, िसंगार को सार िकशोर-

िकशोरी। स�ा (पु�षस�ा और राजस�ा) क� 

यह भूख ही कह� ��ी क� िवरह दशा� म� 

��ेिपत �ई, तो कह� उसक� कामुक दशा 

िच�ण म� अपने उरोज़ �दिश�त करने वाली 

िनज�व चीज़ बन गई। रीितकालीन किवय� ने 

राधाक��ण का पर�परागत माडल तो नह� 

छोड़ा, पर उसे स�ा क� मानिसकता से 

जोड़कर भदेस कर िदया। 

लेिकन िह�दी ने यह ��थित �यादा िदन 

बदा��त नह� क�। भारत�दु म�डल ने पतनशील 

चौह�ी को तोड़ िदया और पुनः सािह�य म� 

रा�वाद क� न�व रखी। जो ि�वेदी युगीन 

सां�क�ितक अ��मता, छायावादी �व�छ�दता 

और सां�क�ितक रा�वाद से होती �ई 

�गितवादी सािह�य म� शोषक वग� क� �ित 

िव�ोह और सामािजक-आिथ�क सा�य क� 

मंिज़ल तक प��ची। स�ा �ित�ान और धम� 

अिध�ान से ज�मा भेदाभेद और भदेस से�स 

पीछ� छ�ट गया। 

आधुिनक सािह�य पर गांधी जी क� 

�य���व और िवचारधारा का भी �यापक 

�भाव था। गांधी जी �वाधीनता क� िलए सूत 

क� अवधारणा ही नह� बुन रह� थे व��क 

�वाधीनता क� िलए नारी क� पु�ष क� बराबर 

भूिमका चुन रह� थे। तभी तो सािह�य ने भी 

घोषणा कर दी िक- य�िप भारतीय समाज क� 

सं�थान भेदभाव मूलक रही ह�, पर भारतीय 

सािह�य ने जाित, वण�, वग� और �े� मूलक 

भेद भाव को कभी मह�व नह� िदया। यहाँ तक 

िक रीितकालीन सािह�य ने भी अपनी तमाम 

सामािजक उदासीनता क� बावजूद इसे कभी 

पोिषत नह� िकया। आधुिनक सािह�य ने भी 

इस खूबी को बखूबी िनभाया। आधुिनक 

सािह�य क� रा�वादी अवधारण ने इन 

पर�परागत बुराइय�- भेदभाव और 

सा��दाियकता पर जमकर आघात िकया। 

मंगल घट म� जहाँ गु� जी िलखते ह� िक- 

'राम, रहीम, बु�, ईसा का सुलभ एक सा 

�यान यहाँ।' वह� छायावाद का सां�क�ितक 

नवजागरण 'भारित जय िवजय कर�' का 

उ�ोषण करता ह�। इस बीच जहाँ मधुशाला 

क� सम�ती म� गुनगुनाते और सा��दाियकता 

को ब�न चुनौती देते ह�। वह� पंत क� �क�ित 

चेतना �क�ित क� तज� पर मनु�य को 

�वाधीनता और उ�रदािय�व का पाठ पढ़ाती 

ह�। 

इसक� प�ा� �गितवािदय� ने जहाँ बड़� 

ही ज़ोर शोर से �ा��त, �वाधीनता और 

समानता का शंखनाद िकया वह� 

�योगवािदय� क� भी अपनी सश� भूिमका 

थी। �योगवािदय� ने तमाम िश�पग� �योग 

िकए ह�, पर म�यवग�य मानव क� 

मनो��थितय� को उभार कर, उसे उसक� 

क��ठा� से अवगत कराकर मानवता को 

परो� �प से �गित का रा�ता िदया। 

क�ल िमलाकर आधुिनक िह�दी सािह�य 

का �मुख �वर था- �वाधीनता क� चेतना, 

समानता क� भावना और �िढ़य�, 

अंधिव�ास� एवं जड़ धािम�क मा�यता� से 

मु�� क� कामना। इस �वर को स��मिलत 

�प से नवजागरण कहा गया, जो िह�दी ही 

नह� सम�त भारतीय भाषा� क� सािह�य म� 

समान �प से �या� िमलता ह�। �वाधीनता क� 

प�ा� का समसामियक सािह�य तो 

एकताघाती सा��दाियकता क� िव�� और भी 

मुखर िदखता ह� कारण यह िक �वाधीनता क� 

प�ा� सा��दाियक वैमन�य भारतीय समाज 

म� बद से बदर�ग होता गया। नोवाखोली, 

पंजाब से लेकर अयो�या, गोधरा गुजरात क� 

िवभ�स सा��दाियक िह�साएँ इसका �माण ह� 

इन सा��दाियक िह�स� क� आग पर भारतीय 

राजनीित ने �ब रोिटयाँ स�क�। राम और रहीम 

क� नाम पर उड़ने वाले राजनैितक िग�� ने 

गांधी क� �ब बोिटयाँ न�ची। ऐसी दशा म� 

भारतीय सािह�य ने अपने उ�रदािय�व को 

बखूबी िनभाया। मु��बोध ने जहाँ 'अंधेर� म�' 

ही सही स�ा क� फािस�टवादी च�र� को �ब 

उजागर िकया, वह� भी�म साहनी ने 'तमस' क� 

तम म� ितिमरा�छ� कोठरी से स�ा क� 

सा��दाियक सािजश का पदा�फाश िकया। 

राही मासूम रजा 'टोपी शु�ा' और आध गाँव 

जैसे उप�यास� म� सा��दाियक िवष क� 

�यापा�रय� को बेपदा� ही नह� करते, 

सा��दाियक िवष क� वायरस क� जीनोटाइप 

को भी अनावृत करते ह�। �ो. शंभुनाथ िलखते 

ह� िक रजा का आध गाँव सा��दाियकता क� 

िख़लाफ़ एक ऐसा सृजना�मक �हार ह�, जो 

दुिनया म� कह� भी रा�ीयता क� हक म� जाता 

ह�। 

सा��दाियकता िसफ� राजनीित और स�ा 

का ही औजार नह� ह� व��क पूँजीवादी 

�यव�था का भी हिथयार ह�। भैरव �साद गु� 

अपने उप�यास सती मैया का चौरा म� इसी 

कट� त�य को उजागर करते ह�। �या तुमने 

कभी िह�दू मजूर को मु��लम मजूर से लड़ते 

देखा ह�? 'सतीमैया का चौरा' म� उठाये गए 

ऐसे ��न पूँजीवाद क� सा��दाियक च�र� को 

उजागर करते ह�। इससे और आगे बढ़कर 

मु��बोध क� रचना चाँद का मुँह ट�ढ़ा ह� 

पूँजीवाद और औ�ोगीकरण क� ब�च�र� को 

पूरी तरह बेपदा� करती ह�। 

इस तरह आम आदमी क� �ित अपने 

सामािजक उ�रदािय�व को िनभाने वाला 

भारतीय सािह�य का च�र� आज भी बरकरार 

ह� �य�िक राजनीित क� चमड़ी म� जाितवाद, 

वग�वाद, धम�वाद और पूँजीवाद से पोिषत 

सा��दाियकता का वायरस आज भी मरा नह� 

ह�। गुजरात और गोधरा क� ज�म अब भी हर� 

ह�, राजनेता आज भी मानवता क� कटघर� म� 

खड़� ह�, तब 'जािबर �सैन' �ारा संकिलत 26 

किवय�-शायर� का स�ः �कािशत िह�दी 

सं�करण 'दीबार-ए-शब' अ�य�त मह�वपूण� 

हो जाता ह�, जो भारतीय सािह�य क� िज़�मेवार 

च�र� को उजागर करता ह�। इस सं�ह म� जहाँ 

'नौमन शौक' क� पं��याँ- 'म� नह� चाहता। 

मेरी चीख को शायरी जानकर। क�दान� क� 

मजमे म� ताली बजे 'सा��दाियक दंश क� दद� 

को बयाँ करती ह�, तो वह� 'जािबर �सैन' क� 

पं��याँ 'इ�सािनयत क� दु�मन� को ख़�म कर 

देना चाहती ह�'।

शीन अ�तर क� किवता 'एजाज' का 

िमजाज़ तो पूरी तरह सा��दाियक सौहा�� और 

िव�ास कायम करने का ह�। वे इस किवता म� 

याद करते ह� िक क�से एक िह�दू नारी ने अपने 

मु��लम दो�त को बचाने म� अपनी जान दे दी। 

और फजल इमाम म��क को तो िव�ास ही 

नह� होता िक 'गुजरात म� िह�दु� ने। 

मुसलमान� का क�ल िकया।' वे अपने द�तर 

क� सब लोग� से हमारा प�रचय कराते �ए 

कहते ह� िक- ''िह�दु� ने अगर मुसलमान� 

का गला काटा हो तो इतने ढ�र सार� िह�दु� म� 

म� अक�ला मुसलमान बचा क�से रहता।''

इस तरह हम देखते ह� िक समसामियक, 

भारतीय सािह�य तो िनजी �वाथ� क� िलए धम� 

और स�ा का इ�तेमाल करने वाले मानवता 

भि�य� (स�ाध�रय�, धमा�िधका�रय� एवं 

पूँजीवािदय�) को बेधड़क होकर बेनकाब 

करता ह�। 

क�ल िमलाकर भारतीय सािह�य ने हमेशा 

सौहा��, स�ाव, समानता एवं एकता का 

समाज म� संचार िकया। अतः िनभ�क होकर 

मानवता क� �ित अपनी िज़�मेवारी का िनवा�ह 

करना ही भारतीय सािह�य का �मुख च�र� ह�। 

य�िप अरमान न�मी एक शेर म� िलखते 

ह�- ''ख़�म करो ट�टते �र�त� का अलमनाक 

सफर ऐ खुदा भेज कोई राह िदखाने वाला'' 

(शोल� का िहसार) पर, इन सािह�यकार� न� 

�द से ही जो राह िदखाई, वह वैमन�य, 

भेदभाव और अं��व�ास क� ितिमर को चीरती 

सौहा��, स�ाव, एकता, समानता और 

ब�धु�व क� राह ह�, जो िव� सािह�य का 

भारतीय 'शा��त पथ' ह�। 

000
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राजनीित श�द राज और नीित दो श�द� क� मेल से बना ह�। राज से रा�य और नीित से िनयम 

का अथ� लगाया जाता ह�। िकसी भी रा�य को सुचा� �प से चलाने क� िलए और जो नीितयाँ 

बनाई जाती ह� वे सब राजनीित क� अंतग�त आती ह�। नीित श�द न� धातु से बना ह� िजसका अथ� 

ले जाना। नीित श�द का अथ� �आ- वह िनयम जो आगे ले जाता ह�। मनु�य क� पार�प�रक 

�यवहार व िनयम को ही नीित कहते ह�। राजनीित का अथ� ह�, ''रा�य से संबंिधत वह िनयम जो 

रा�य को उ�ित क� ओर ले जाए। रा�य का संबंध िकसी न िकसी समाज अथवा अनेक समाज� 

से अव�य होता ह� और इसीिलए राजनीित क� समाज अथवा समाज� को उ�ित क� माग� पर ले 

जाने वाली िव�ा का नाम ह�।"1 

राजनीित क� िलए अं�ेजी म� पॉिलिट�स श�द का �योग िकया जाता ह�। जो �ीक श�द 

पोिलस से बना ह�, िजसका अथ�- रा�य या नगर ह�। वत�मान रा�य� क� समान �ाचीन यूनान म� 

लघु आकार क� नगर या रा�य होते थे। राज को चलाने क� िलए राजा जो नीित बनाता ह� उसे ही 

राजनीित क� सं�ा दी जाती ह�। सं�क�त िह�दी श�दकोश क� अनुसार, "राज श�द का पहला अथ� 

तो चमकना, जगमगाना, शानदार या सुंदर �तीत होने से िलया गया ह�। दूसरा श�द �क�मत 

करना, शासन करन, उ�वल करना, करना अथ�, तीसरा अथ� राजा या सरदार या युवराज आिद 

से िलया ह�।"2 इसी �कार से नीित श�द सं�क�त क� 'नी धातु म� ��न' ��यय क� योग से बना ह�, 

िजसका अथ� ह�- िनद�शन, िद�दश�न �बंध आिद। इसका दूसरा अथ� आचरण, शीलनता, 

�यवहार काय��म आिद से िलया गया ह�। ये श�द राजनीित िवशारद ह�।"3

इस �कार से राजनीित वह प�ित ह� िजसक� �ारा रा�य का शासन चलाया जाता ह�। राजनीित 

रा�य �ारा बनाई गई नीित से संबंिधत ह�। राजनीित क�टनीित ह�, िजसम� गुट� एवं वग� का 

�पधा�पूव�क �यवहार होता ह�। िकसी भी देश क� उ�ित एवं िवकास उस देश क� राजनीित पर 

िनभ�र करता ह�। देश क� राजनेता यिद िन�ावान, कम�ठ, ईमानदार ह� तो वह देश उ�ित क� माग� 

पर अ�सर होता रहता ह�। यिद नेता �वाथ� और �� ह� तो उस देश क� दशा ख़राब हो जाती ह�। 

सािह�य म� राजनीित क� ��न वत�मान युग म� सवा�िधक देखने को िमलते ह�। राजनीित और 

सािह�य वत�मान युग म� अ�यो�याि�त हो गए ह�। सािह�य म� राजनीित से अिभ�ाय ''िकसी 

राजनीितक �य��, दल अथवा वाद को अपनाने मा� से नह� ह�। सािह�य म� राजनीित िवचारधारा 

क� �प म� �थान बनाती ह�। िवचारधारा का अथ� �चार बाज़ी करना या घोषणा-प� बनाना नह� ह� 
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अिपतु लेखक उसम� नवीन अथ� भरते �ए उसे 

नया �प और आयाम �दान करता ह�। 

वत�मान समय म� राजनीितक �े� म� 

���य� क� भागीदारी नह� क� बराबर ह�। हमार� 

देश म� ���याँ राजनीित म� अपने अ��त�व को 

बनाए रखने ह�तु सदैव �य�नशील रही ह�। 

�वतं�ता �ा�� क� अनेक वष� क� प�ा� भी 

भारतीय राजनीित म� मिहला� क� भागीदारी 

ब�त कम बनी �ई ह� वे अपने िलए राजनीित 

म� 33 �ितशत आर�ण क� माँग लंबे समय से 

कर रही ह�। इसक� िलए उ�ह�ने गली-मुह�� 

से लेकर संसद तक अपनी इस माँग को 

उठाया ह� लेिकन पु�ष� क� क���सत 

मानिसकता एवं दोहरी सोच व वच��व क� 

कारण ऐसा संभव नह� हो पाया। यह त�य भी 

उबरकर हमार� सामने आया ह� िक मिहला� 

को 33 �ितशत आर�ण देने क� िबल को 

सामने रखते ही दु�य�वहार क� घटनाएँ सामने 

आती ह�। मै�ेयी पु�पा क� उप�यास� म� समाज 

का अ�ययन करते �ए अ�पना पट�ल िलखती 

ह�, "मेरी धारणा ह� िक ��ी दिलत ह�, शोिषत 

ह�, पीिड़त ह�, म� उस िदन अपनी धारणा 

अव�य प�रवत�न कर लूँगी िजस िदन हमार� 

�जातं� म� लोक सभा क� आधे सद�य ���याँ 

ह�गी यानी कानून बनाने म� िनणा�यक भूिमका 

म� ह�गी। कम से कम कानून का िनयंता पु�ष 

नह� होगा।''4

सामािजक बदलाव क� �ि�या म� 

मिहला� क� राजनीित दखल बढ़ने क� साथ-

साथ मिहला� क� पहचान क� मानक भी 

बदले ह�। वत�मान समय म� औरत से पहचान 

क� जो मानक �चलन म� ह� वह �वतं�ता क� 

आर�िभक वष� म� नह� थे, यहाँ तक िक बीसव� 

सदी क� अंितम दशक म� भी उतने समृ� नह� 

थे िजतने िक इस इ�क�सव� सदी क� आर�िभक 

दशक� म� िदखाई दे रह� ह�। िफर भी यह तो याद 

रखना ही होगा िक ���य� का राजनीितक 

सफ़र कहाँ और िकन किठनाईय� क� साथ 

शु� �आ ह�। भारतीय राजनीित म� सबसे 

पहला सफल उदाहरण ऐनी बेसे�ट का ह�। वे 

1914 से राजनीित म� आई। स� 1917 म� 

�थम मिहला संघ क� �थापना भी गई। 1920-

30 क� बीच इस सं�था �ारा अनेक शाखाएँ 

खोली गई िजसक� मदद से ���य� क� 

सामािजक, राजनीितक जीवन म� मह�वपूण� 

प�रवत�न �ए। 1990 म� भारतीय 

िवधानसभा� म� 80 मिहलाएँ �ितिनिध�व 

कर रही थ�। उमा भारती, वसुंधरा राजे, शीला 

दीि�त, मायावती, ममता बनज�, जयलिलता 

आिद क� नाम �मुख �प से मु�यमं�ी क� �प 

म� िलया जा सकता ह�। इसक� अित�र� सुषमा 

�वराज, िनम�ला िसतारमण, समृित ईरानी 

आिद वत�मान समय म� मह�वपूण� पद� पर मं�ी 

क� �प म� काय�भार सँभाल रही ह�। इ�िदरा 

गांधी, �ितभा देवी िसंह पािटल व �ोपदी मुमु� 

तो �मशः देश क� �धानमं�ी व रा�पित तक 

क� पद पर िवराज चुक� ह� और िवराज रही ह�। 

कथाकार शरद िसंह क� ���याँ 

राजनीितक ��� से अिधक जाग�क नह� ह�। 

इनक� कहानी 'बाबा फरीद अब नह� आते' 

एक ऐसी ��ी क� ह�, जो राजनीित म� शािमल 

नह� होना चाहती, उसे राजनीित क� बार� म� 

क�छ �ान नह� ह� िफर भी चौधरी और उसका 

पित हलक� आरि�त सीट होने क� कारण 

क�सुमा को जबरन चुनाव म� खड़ा कर देते ह�। 

पर�तु शम�ली क�सुमा देश क� बड़�-बड़� नेता� 

का नाम ठीक से नह� बोल पाती ह�। इस पर 

चौधरी जी ने उसे बुरी तरह िझड़कते �ए 

कहता ह�, "तू तो नाक कटवा देगा... काह� 

िबसा� �जेई तुमाई उ�मीदवार ह�। का जीत ह� 

और का बनह�, ससुरी। गाली सुनकर उसक� 

आँख� से आँसू बह गये। क�सुमा ने साफ-

साफ कह िदया था िक मोसे न हो जे सब तोम 

कर ले।''5 सच तो यह था िक क�सुमा का पित 

ह�क� �वयं चुनाव म� खड़ा होना चाहता था। 

अपने इसी उ�े�य पूित� ह�तु वह चौधरी क� 

पास गया था �य�िक ह�क� यह बात अ�छ� से 

जानता था िक चौधरी का हाथ िजसक� िसर पर 

पड़ जाएगा वह नाव िकनार� से लगे िबना नह� 

रह पाएगी लेिकन चौधरी से ह�क� को पता 

चलता ह� िक इस बार मिहला क� िलए सीट 

आरि�त ह�। ह�क� चौधरी क� सामने 

िगड़िगड़ाते �ए कहता ह� आप चाह� तो �या 

नह� कर सकते िबसा� ने ह�क� क� िसफा�रश 

करते �ए कहा, "�जूर ह�क� नह� तो इसक� 

घरवाली को ही िदला दीिजए। तर जायगा 

बेचारा अपना ही आदमी ह�, �जूर। पहले भी 

काफ� िकया ह�। इसने �जूर क� िलए।"6 

अिधकतर तीस साल क� क�सुमबाई को 

िटकट िमल गई और वह पंचायत क� सद�य 

बन ही गई। क�सुमा पंचायत सद�य बनकर 

�श थी पर�तु ये खुशी ज�दी ही ख़�म हो गई। 

�य�िक क�सुमा को ब�त ज�दी यह बात �ात 

हो गई थी िक वह िसफ� नाम क� सरपंच बनी 

ह�। असली स�ा तो उसका पित ह�क� और 

चौधरी क� हाथ� थ�। 

जबलपुर �े� क� कथा पर आधा�रत 

'िपछले प�े क� औरत' नामक उप�यास म� 

दुभा��य से समा� �ए 1797 से 1817 ई. क� 

काल क� भ�सले, �शासन क� समा�� को 

दशा�ता ह�। अं�ेज� क� आगमन से सा�ा�य का 

समापन �आ था। जबलपुर �े� आगे चलकर 

म�य�ांत का एक अिभ� िह�सा बन गया। 

इस �े� क� दयनीय दशा का वण�न करते �ए 

चा�स� �ाँट ने िलखा ह�, "लोग� से उनक� घर 

और घर न होने क� ��थित म� उनक� अ�थायी 

झु�गी-झ�पड़ी पर भी कर वसूला जाता था... 

जुलाह�, तेली, मछ�आर� आिद िन�न वग� क� 

लोग� को िवशेश �कार क� कर का भार वहन 

करना पड़ता था।"7 सरकार �ारा चलाई जाने 

वाली सं�था� �ारा �द� योजना� से 

बेिड़या आिदवासी समाज कोस� दूर था। 

बेिड़य� और सामािजक काय�क�ा�� क� म�य 

सदैव संदेह क� ��थित रहती थी। दोन� एक-

दूसर� को दोषी ठहराते ह�। �ाम पथ�रया क� 

क�छ बेिड़या औरत� खुलकर चंपा बहन पर 

आरोप भी लगाती ह�। इमरत देवी क� श�द� म� 

लगभग सभी बेिड़या औरत� क� आंत�रक 

पीड़ा का िनचोड़ ह�। िजसम� आ�म क� �ित 

रोष भी शािमल ह�। "हम ओरने खो तो सबई 

ठगत र�व ह�, बे आशरम वार�... हमने सोसी रई 

क� बे और हमार लाने कछ� करह�, लेकन बे 

चंपाबाई हमई कोन सुनत ह�। "8 

राजनीितक प�र��थितयाँ जब समाज क� 

बंिदश� को पार कर प�रवार क� मा�य म� स�ध 

लगाती ह� तो जीवन क� िलए घातक बन जाती 

ह�। 'पंचकौड़ी' उप�यास म� लेिखका ने यही 

िचि�त िकया ह� िक राजनीित िकस �कार 

पा�रवा�रक संबंध� को �भािवत करती ह�। 
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राजनीित श�द राज और नीित दो श�द� क� मेल से बना ह�। राज से रा�य और नीित से िनयम 

का अथ� लगाया जाता ह�। िकसी भी रा�य को सुचा� �प से चलाने क� िलए और जो नीितयाँ 

बनाई जाती ह� वे सब राजनीित क� अंतग�त आती ह�। नीित श�द न� धातु से बना ह� िजसका अथ� 

ले जाना। नीित श�द का अथ� �आ- वह िनयम जो आगे ले जाता ह�। मनु�य क� पार�प�रक 

�यवहार व िनयम को ही नीित कहते ह�। राजनीित का अथ� ह�, ''रा�य से संबंिधत वह िनयम जो 

रा�य को उ�ित क� ओर ले जाए। रा�य का संबंध िकसी न िकसी समाज अथवा अनेक समाज� 

से अव�य होता ह� और इसीिलए राजनीित क� समाज अथवा समाज� को उ�ित क� माग� पर ले 

जाने वाली िव�ा का नाम ह�।"1 

राजनीित क� िलए अं�ेजी म� पॉिलिट�स श�द का �योग िकया जाता ह�। जो �ीक श�द 

पोिलस से बना ह�, िजसका अथ�- रा�य या नगर ह�। वत�मान रा�य� क� समान �ाचीन यूनान म� 

लघु आकार क� नगर या रा�य होते थे। राज को चलाने क� िलए राजा जो नीित बनाता ह� उसे ही 

राजनीित क� सं�ा दी जाती ह�। सं�क�त िह�दी श�दकोश क� अनुसार, "राज श�द का पहला अथ� 

तो चमकना, जगमगाना, शानदार या सुंदर �तीत होने से िलया गया ह�। दूसरा श�द �क�मत 

करना, शासन करन, उ�वल करना, करना अथ�, तीसरा अथ� राजा या सरदार या युवराज आिद 

से िलया ह�।"2 इसी �कार से नीित श�द सं�क�त क� 'नी धातु म� ��न' ��यय क� योग से बना ह�, 

िजसका अथ� ह�- िनद�शन, िद�दश�न �बंध आिद। इसका दूसरा अथ� आचरण, शीलनता, 

�यवहार काय��म आिद से िलया गया ह�। ये श�द राजनीित िवशारद ह�।"3

इस �कार से राजनीित वह प�ित ह� िजसक� �ारा रा�य का शासन चलाया जाता ह�। राजनीित 

रा�य �ारा बनाई गई नीित से संबंिधत ह�। राजनीित क�टनीित ह�, िजसम� गुट� एवं वग� का 

�पधा�पूव�क �यवहार होता ह�। िकसी भी देश क� उ�ित एवं िवकास उस देश क� राजनीित पर 

िनभ�र करता ह�। देश क� राजनेता यिद िन�ावान, कम�ठ, ईमानदार ह� तो वह देश उ�ित क� माग� 

पर अ�सर होता रहता ह�। यिद नेता �वाथ� और �� ह� तो उस देश क� दशा ख़राब हो जाती ह�। 

सािह�य म� राजनीित क� ��न वत�मान युग म� सवा�िधक देखने को िमलते ह�। राजनीित और 

सािह�य वत�मान युग म� अ�यो�याि�त हो गए ह�। सािह�य म� राजनीित से अिभ�ाय ''िकसी 

राजनीितक �य��, दल अथवा वाद को अपनाने मा� से नह� ह�। सािह�य म� राजनीित िवचारधारा 

क� �प म� �थान बनाती ह�। िवचारधारा का अथ� �चार बाज़ी करना या घोषणा-प� बनाना नह� ह� 
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अिपतु लेखक उसम� नवीन अथ� भरते �ए उसे 

नया �प और आयाम �दान करता ह�। 

वत�मान समय म� राजनीितक �े� म� 

���य� क� भागीदारी नह� क� बराबर ह�। हमार� 

देश म� ���याँ राजनीित म� अपने अ��त�व को 

बनाए रखने ह�तु सदैव �य�नशील रही ह�। 

�वतं�ता �ा�� क� अनेक वष� क� प�ा� भी 

भारतीय राजनीित म� मिहला� क� भागीदारी 

ब�त कम बनी �ई ह� वे अपने िलए राजनीित 

म� 33 �ितशत आर�ण क� माँग लंबे समय से 

कर रही ह�। इसक� िलए उ�ह�ने गली-मुह�� 

से लेकर संसद तक अपनी इस माँग को 

उठाया ह� लेिकन पु�ष� क� क���सत 

मानिसकता एवं दोहरी सोच व वच��व क� 

कारण ऐसा संभव नह� हो पाया। यह त�य भी 

उबरकर हमार� सामने आया ह� िक मिहला� 

को 33 �ितशत आर�ण देने क� िबल को 

सामने रखते ही दु�य�वहार क� घटनाएँ सामने 

आती ह�। मै�ेयी पु�पा क� उप�यास� म� समाज 

का अ�ययन करते �ए अ�पना पट�ल िलखती 

ह�, "मेरी धारणा ह� िक ��ी दिलत ह�, शोिषत 

ह�, पीिड़त ह�, म� उस िदन अपनी धारणा 

अव�य प�रवत�न कर लूँगी िजस िदन हमार� 

�जातं� म� लोक सभा क� आधे सद�य ���याँ 

ह�गी यानी कानून बनाने म� िनणा�यक भूिमका 

म� ह�गी। कम से कम कानून का िनयंता पु�ष 

नह� होगा।''4

सामािजक बदलाव क� �ि�या म� 

मिहला� क� राजनीित दखल बढ़ने क� साथ-

साथ मिहला� क� पहचान क� मानक भी 

बदले ह�। वत�मान समय म� औरत से पहचान 

क� जो मानक �चलन म� ह� वह �वतं�ता क� 

आर�िभक वष� म� नह� थे, यहाँ तक िक बीसव� 

सदी क� अंितम दशक म� भी उतने समृ� नह� 

थे िजतने िक इस इ�क�सव� सदी क� आर�िभक 

दशक� म� िदखाई दे रह� ह�। िफर भी यह तो याद 

रखना ही होगा िक ���य� का राजनीितक 

सफ़र कहाँ और िकन किठनाईय� क� साथ 

शु� �आ ह�। भारतीय राजनीित म� सबसे 

पहला सफल उदाहरण ऐनी बेसे�ट का ह�। वे 

1914 से राजनीित म� आई। स� 1917 म� 

�थम मिहला संघ क� �थापना भी गई। 1920-

30 क� बीच इस सं�था �ारा अनेक शाखाएँ 

खोली गई िजसक� मदद से ���य� क� 

सामािजक, राजनीितक जीवन म� मह�वपूण� 

प�रवत�न �ए। 1990 म� भारतीय 

िवधानसभा� म� 80 मिहलाएँ �ितिनिध�व 

कर रही थ�। उमा भारती, वसुंधरा राजे, शीला 

दीि�त, मायावती, ममता बनज�, जयलिलता 

आिद क� नाम �मुख �प से मु�यमं�ी क� �प 

म� िलया जा सकता ह�। इसक� अित�र� सुषमा 

�वराज, िनम�ला िसतारमण, समृित ईरानी 

आिद वत�मान समय म� मह�वपूण� पद� पर मं�ी 

क� �प म� काय�भार सँभाल रही ह�। इ�िदरा 

गांधी, �ितभा देवी िसंह पािटल व �ोपदी मुमु� 

तो �मशः देश क� �धानमं�ी व रा�पित तक 

क� पद पर िवराज चुक� ह� और िवराज रही ह�। 

कथाकार शरद िसंह क� ���याँ 

राजनीितक ��� से अिधक जाग�क नह� ह�। 

इनक� कहानी 'बाबा फरीद अब नह� आते' 

एक ऐसी ��ी क� ह�, जो राजनीित म� शािमल 

नह� होना चाहती, उसे राजनीित क� बार� म� 

क�छ �ान नह� ह� िफर भी चौधरी और उसका 

पित हलक� आरि�त सीट होने क� कारण 

क�सुमा को जबरन चुनाव म� खड़ा कर देते ह�। 

पर�तु शम�ली क�सुमा देश क� बड़�-बड़� नेता� 

का नाम ठीक से नह� बोल पाती ह�। इस पर 

चौधरी जी ने उसे बुरी तरह िझड़कते �ए 

कहता ह�, "तू तो नाक कटवा देगा... काह� 

िबसा� �जेई तुमाई उ�मीदवार ह�। का जीत ह� 

और का बनह�, ससुरी। गाली सुनकर उसक� 

आँख� से आँसू बह गये। क�सुमा ने साफ-

साफ कह िदया था िक मोसे न हो जे सब तोम 

कर ले।''5 सच तो यह था िक क�सुमा का पित 

ह�क� �वयं चुनाव म� खड़ा होना चाहता था। 

अपने इसी उ�े�य पूित� ह�तु वह चौधरी क� 

पास गया था �य�िक ह�क� यह बात अ�छ� से 

जानता था िक चौधरी का हाथ िजसक� िसर पर 

पड़ जाएगा वह नाव िकनार� से लगे िबना नह� 

रह पाएगी लेिकन चौधरी से ह�क� को पता 

चलता ह� िक इस बार मिहला क� िलए सीट 

आरि�त ह�। ह�क� चौधरी क� सामने 

िगड़िगड़ाते �ए कहता ह� आप चाह� तो �या 

नह� कर सकते िबसा� ने ह�क� क� िसफा�रश 

करते �ए कहा, "�जूर ह�क� नह� तो इसक� 

घरवाली को ही िदला दीिजए। तर जायगा 

बेचारा अपना ही आदमी ह�, �जूर। पहले भी 

काफ� िकया ह�। इसने �जूर क� िलए।"6 

अिधकतर तीस साल क� क�सुमबाई को 

िटकट िमल गई और वह पंचायत क� सद�य 

बन ही गई। क�सुमा पंचायत सद�य बनकर 

�श थी पर�तु ये खुशी ज�दी ही ख़�म हो गई। 

�य�िक क�सुमा को ब�त ज�दी यह बात �ात 

हो गई थी िक वह िसफ� नाम क� सरपंच बनी 

ह�। असली स�ा तो उसका पित ह�क� और 

चौधरी क� हाथ� थ�। 

जबलपुर �े� क� कथा पर आधा�रत 

'िपछले प�े क� औरत' नामक उप�यास म� 

दुभा��य से समा� �ए 1797 से 1817 ई. क� 

काल क� भ�सले, �शासन क� समा�� को 

दशा�ता ह�। अं�ेज� क� आगमन से सा�ा�य का 

समापन �आ था। जबलपुर �े� आगे चलकर 

म�य�ांत का एक अिभ� िह�सा बन गया। 

इस �े� क� दयनीय दशा का वण�न करते �ए 

चा�स� �ाँट ने िलखा ह�, "लोग� से उनक� घर 

और घर न होने क� ��थित म� उनक� अ�थायी 

झु�गी-झ�पड़ी पर भी कर वसूला जाता था... 

जुलाह�, तेली, मछ�आर� आिद िन�न वग� क� 

लोग� को िवशेश �कार क� कर का भार वहन 

करना पड़ता था।"7 सरकार �ारा चलाई जाने 

वाली सं�था� �ारा �द� योजना� से 

बेिड़या आिदवासी समाज कोस� दूर था। 

बेिड़य� और सामािजक काय�क�ा�� क� म�य 

सदैव संदेह क� ��थित रहती थी। दोन� एक-

दूसर� को दोषी ठहराते ह�। �ाम पथ�रया क� 

क�छ बेिड़या औरत� खुलकर चंपा बहन पर 

आरोप भी लगाती ह�। इमरत देवी क� श�द� म� 

लगभग सभी बेिड़या औरत� क� आंत�रक 

पीड़ा का िनचोड़ ह�। िजसम� आ�म क� �ित 

रोष भी शािमल ह�। "हम ओरने खो तो सबई 

ठगत र�व ह�, बे आशरम वार�... हमने सोसी रई 

क� बे और हमार लाने कछ� करह�, लेकन बे 

चंपाबाई हमई कोन सुनत ह�। "8 

राजनीितक प�र��थितयाँ जब समाज क� 

बंिदश� को पार कर प�रवार क� मा�य म� स�ध 

लगाती ह� तो जीवन क� िलए घातक बन जाती 

ह�। 'पंचकौड़ी' उप�यास म� लेिखका ने यही 

िचि�त िकया ह� िक राजनीित िकस �कार 

पा�रवा�रक संबंध� को �भािवत करती ह�। 
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उप�यास क� पा� दलपत भैया व ठक�राइन 

पित-प�नी ह�। 'दलपत भैया एक िवधायक ह�। 

वे राजनीित म� इस तरह आक�ठ ड�बे रहते ह� 

िक घर-गृह�थी क� तरफ �यान ही नह� रहता 

ह�। दलपत क� इस �यवहार से वसुंधरा �यिथत 

हो जाती ह�। राजनीित म� ड�बे रहने क� िलए 

दलपत ठक�राइन को समय नह� दे पाता। 

साली क� गोद-भराई मे भी दलपत ठक�राइन 

क� साथ नह� जाता �य�िक वह चुनाव क� 

दौरान �य�त रहता ह�। इसी कारण वह चेतन 

को ठक�राइन क� साथ जाने क� िलए कहता ह�, 

जब चेतन ठक�राइन को यह बताता ह� िक भैया 

जी को िकसी आव�यक काय� से बाहर जाना 

पड़ गया और वे ठक�राइन क� साथ नह� चल�गे 

तो ठक�राइन गु�से म� भरकर कहने लगी यह 

बात तो �वयं आकर भी तो कह सकते थे। 

दलपत क� अपनी प�नी से दूरी व िदन-

�ितिदन क� बढ़ती �य�त िदनचया� ने उनक� 

दांप�य जीवन को �भािवत करते �ए उनक� 

संबंध� को नीरसता से भर िदया। दलपत जब 

ठक�राइन को समय नह� दे पाता ह� तो ठक�राइन 

का अक�लापन इस हद तक बढ़ जाता ह� िक 

वह चेतन जैसे भैयाजी क� एक मामूली से 

नौकर क� साथ अवैध संबंध �थािपत करती ह�। 

चेतन और ठक�राइन का लगाव तब बढ़ा 

जब चेतन ठक�राइन को उनक� बहन क� यहाँ 

ले गया। माग� म� चेतन ने ठक�राइन को ऐसी 

अनेक व�तु� का सेवन करवाया जो 

ठक�राइन ने पहले कभी नह� खाई थी। चेतन 

क� साथ धीर�-धीर� ठक�राइन का लगाव बढ़ता 

जा रहा था। "कोठी तमाम नाते-�र�तेदार� से 

भरी थी चार� ओर शोर-शराबा और गहमा-

गहमी थी। इस ह�गामे म� भी ठक�राइन क� 

आँख� पता नह� �य� चेतन को ढ��ढ़ती रही। जब 

वे सज-धज कर तैयार �ई उस समय...चेतन 

एक अदद क�र�दा था, सेवक था, वह कोठी 

क� उस िह�से म� क�से आ सकता था।"9 इस 

�कार से दलपत का राजनैितक जीवन उसक� 

पा�रवा�रक जीवन को खोखला कर देता ह� जो 

खालीपन, अक�लापन, संबंध� म� नीरसता थी 

उसे ठक�राइन चेतन से संबंध बनाकर पूण� 

करने का �यास करती ह�। ठक�राइन को डर 

भी था िक कह� ठाक�र को इन सबक� बार� म� 

पता लग गया तो �या होगा। िफर वह मन ही 

मन िवचार करते �ए पंचकौड़ी क� सामने 

अपने जीवन क� गोपन को खोलकर रख देती 

ह�। 

बीसव� सदी क� अंत म� �ामीण अंचल� म� 

मिहला सरपंच� एवं पंचायत सद�य� क� बड़ी 

सं�या उभर कर सामने आई। ये आँकड़� बड़� 

सुखद थे, जबिक इस सुख क� भीतर मौजूद 

दुःख यह था िक इसम� से अिधकतर वे औरत� 

थी िज�ह� राजनीित अथवा सामािजक िवकास 

से कोई लेना देना नह� था। वे तो मा� इसिलए 

चुनाव म� खड़ी �ई �य�िक उनक� पितय� को 

चुनाव लड़ने का अवसर नह� िदया जा रहा 

था। इस �कार वे राजनीित म� उतरी �ई औरत� 

नह� अिपतु पु�ष� क� श�� संप�ता क� 

चाहत का िवक�प मा� थी। उनक� �वयं क� 

पहचान एक �वतं� अ��त�व वाली औरत क� 

�प म� नह� ब��क फलां क� ब� फलां क� 

प�नी क� �प म� थी। उनम� से कई औरत� क� 

नाम क� साथ पित क� नाम का �योग उपनाम 

क� �प म� िकया गया। िजससे उ�ह� इसिलए 

मत देकर िवजयी बनाया जाए िक वह औरत 

एक चिच�त पु�ष क� प�नी ह� अथा�त उस ��ी 

क� अपनी कोई पहचान नह� ह�। अपनी कोई 

�ित�ा नह� ह�। 

 लेिखका बेिडया समाज क� ���य� क� 

राजनीित म� भागीदारी पर िलखती ह�, "चंदा 

बेड़नी ने सरपंच का चुनाव लड़ा, वह िवजयी 

�ई। वह नाचना-गाना छोड़कर देह-�यापार 

�यागकर राजनीित म� आई थी, िक�तु बेड़िनय� 

का भा�य वह नह� बदल पाई। पु�ष �धान 

�यव�था म� उसक� ह�िसयत एक बेड़नी क� ही 

रही। वह न तो हबला क� बेड़िनयो क� िलए 

आदश� ��तुत कर सक� और न पथ�रया क� 

बेड़िनय� का माग��श�त कर पाई। वह 

राजनीितक िवकास क� प�� क� मु�य पृ�� 

पर कभी नह� आ पाई अथा�� उसे आने नह� 

िदया गया। उसका '�व' उसका '�वमोह' 

उसका 'अहम' उसका इद, उसका �य���व 

उसक� वासना रचना�मकता क� सीमा तक 

नह� प��च पाई। वह मनोिवकार� क� �थम 

पं�� से जूझती रही। "10 उसक� राई नृ�य को 

करना भले ही छोड़ िदया हो िक�तु उसे 

�ो�सािहत करने वाले पु�ष� ने उसे अपने 

संक�त� पर नाचने क� िलए ही साँचे म� ढाल 

िलया था। 

िवमला और जानक� दोन� ही जनपद 

सद�य ह� और दोन� ही बेिड़या समुदाय क� 

औरत� ह�। जब लेिखका इन दोन� से िमली और 

उ�ह�ने इनसे इस बार� म� पूछा तो वे रटा- रटाया 

सा जवाब देते �ए कहती ह�, ''हम तो इसिलए 

राजनीित म� आई ह� िक अपने समुदाय का 

भला कर सक�।''11 जबिक वो अपने समुदाय 

का भला क�से कर�गी। इस बात का भी उ�ह� 

�ान नह� था �य�िक वे अिशि�त थी और 

संिवधान का उ�ह� कोई �ान नह� था उ�ह� जो 

क�छ पु�श िसखा देते ह� वह उसी का अनुसरण 

करती ह�। उसी को समझा रटकर, दोहराकर वे 

अपना काम िलया करती ह� और कर� भी तो 

�या कर� �य�िक औपचा�रक िश�ा क� सीढ़ी 

उनक� घर बस, कागज� म� आई। 

इस �कार से शरद िसंह ने अपने कथा-

सािह�य म� भारतीय राजनीित म� पु�ष राजनेता 

अपनी प�नी को अपनी सफलता का साधन 

बनाकर इ�तेमाल करते ह�। भारत म� अिधकांश 

��ी, राजनेता �वयं क� इ�छा से राजनीित म� 

नह� आती अिपतु अपने पित क� राजनीित को 

चमकाने अथा�� पित को स�ा म� लाने क� िलए 

आती ह�। यिद अपनी इ�छा से भी कोई ��ी 

संघष� कर अपनी राजनीित को चमकाना 

चाहती ह� तो उसक� माग� म� पु�ष �धान 

मानिसकता बाधक बनती ह�। 

000
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नीरजा माधव �ारा रिचत उप�यास 'यमदीप' िक�र िवमश� क� साथ ��ी क� मातृ�व क� 

संवेदनशील अिभ�य�� ह�। यह मातृ�व अपनी कोखजाई ब�े क� �ित नह� ब��क एक पागल 

��ी क� कोखजाई ब�ी क� �ित ह�। उप�यास क� क��� म� मानवी का पूरा का पूरा ��ी िवमश� ह�। 

''अपनी अ��मता और �वीकार क� िलए एक अंतहीन िजजीिवषा िलए। आदश� भारतीय ��ी�व-

ग�रमा क� राह से एक पग भी लड़खडाए िबना। िपतृस�ा क� सह-अ��त�व को िबना नकार�, 

अपने अ��त�व क� िलए पूण�तया चैत�य। ��ी क� संघष� और जुझा�पन को तथा किथत नारी-

मु�� आंदोलन क� आयाितत ��� से नह�, ब��क अपने बौि�क और तािक�क ���कोण से 

जाँचती-परखती, पर सहानुभूित क� �थान पर �वानुभूित से त�य� तक प��चने क� बाद ही कोई 

िनण�य लेती �ई। 'सोना' हमारी सम�या ह�। िपतृस�ा क� िनर�क�श िल�सा का प�रणाम ह� और जब 

मानवी नाजबीबी और छ�लू क� संवदना� क� िनकष पर अपने पूर� समाज को परखती ह� तो खोट 

�प� हो उठता ह�। परखने का यह िसलिसला उप�यास क� आर�भ से ही पाठक क� �दय म� भी 

शु� हो जाता हो जाता ह�।'' 1

��तुत उप�यास म� नाजबीबी क� मातृ�व क� संवेदनशील कहानी क� साथ सोना क� ज�म से 

लेकर उसक� साथ िक�र नाजबीबी क� रहने तक का संघष� भी र�खांिकत करता ह�। लेिखका �ारा 

''मानवी का संघष� भारतीय सं�क�ित का संघष� मू�य� और पर�परा� का संघष� ह�। उसका ट�टना 

��ी-जाित का ट�टना ह� और ��ी क� ट�टन म� सं�क�ित और मू�य� क� ढह जाने का खतरा ह�। ��ी-

पु�ष क� प�रिध से बाहर िनकलकर बाबूजी, छोट� भाई और आनंद म� िछपे अपने �ित �ेिहल 

दािय�व-बोध से प�रपूण� एक पृथक पु�ष-समाज को भी देखती ह� वह और तब महसूस करती ह� 

िक आिख़र नारी मु� िकससे होना चाहती ह�? और �य�? िनःसंदेह मु� होना ह� नारी को, पर 

यह मु�� अपने अंदर क� संक�ण�ता, अिश�ा और अपने शोषण से ह�। संपूण� पु�ष-समाज 

शोषण क� िलए िज�मेदार नह� ह�। क�छ लोग, क�छ क���सत मानिसकता क� साथ इस क��य से जुड़� 

ह�। ��ी को उ�ह� िच��हत करना ह� आर� �ांित का िबगुल बजाना ह�।''2

इस उप�यास क� पा� िवशेष �प से महताब गु�, नाजबीबी, छ�लू िबहारी, सोना, मानवी 

आिद ह�। नाजबीबी उफ� नंदरानी उप�यास क� नाियका ह�। जब नाजबीबी का ज�म �आ तब से 

घरवाले पर�शान ह � �य�िक ब�ा िक�र ह�। नाजबीबी का बचपन उसक� भाई-बहन क� साथ 

माता िपता क� छ�छाया म� ह�सी-खुशी बीतता ह�। इसक� माँ उससे ब�त �यार करती ह�। वह 

पढ़ाई म� तेज़ थी। नंदरानी क� माता-िपता उसे अपने पास रखना चाहत े ह।�  उसक� माता नंदरानी 

को पढ़ा-िलखाकर उसे अपने पैर� पर खड़ा करना चाहती थी। लेिकन बचपन समा� होते ही 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मातृ�व संवेदना से 

ओत-�ोतः यमदीप 
शोध लेखक : बबीता शोधाथ�, 

िह�दी िवभाग, िद�ी िव�िव�ालय

बबीता 

शोधाथ�, िह�दी िवभाग 

िद�ी िव�िव�ालय
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उप�यास क� पा� दलपत भैया व ठक�राइन 

पित-प�नी ह�। 'दलपत भैया एक िवधायक ह�। 

वे राजनीित म� इस तरह आक�ठ ड�बे रहते ह� 

िक घर-गृह�थी क� तरफ �यान ही नह� रहता 

ह�। दलपत क� इस �यवहार से वसुंधरा �यिथत 

हो जाती ह�। राजनीित म� ड�बे रहने क� िलए 

दलपत ठक�राइन को समय नह� दे पाता। 

साली क� गोद-भराई मे भी दलपत ठक�राइन 

क� साथ नह� जाता �य�िक वह चुनाव क� 

दौरान �य�त रहता ह�। इसी कारण वह चेतन 

को ठक�राइन क� साथ जाने क� िलए कहता ह�, 

जब चेतन ठक�राइन को यह बताता ह� िक भैया 

जी को िकसी आव�यक काय� से बाहर जाना 

पड़ गया और वे ठक�राइन क� साथ नह� चल�गे 

तो ठक�राइन गु�से म� भरकर कहने लगी यह 

बात तो �वयं आकर भी तो कह सकते थे। 

दलपत क� अपनी प�नी से दूरी व िदन-

�ितिदन क� बढ़ती �य�त िदनचया� ने उनक� 

दांप�य जीवन को �भािवत करते �ए उनक� 

संबंध� को नीरसता से भर िदया। दलपत जब 

ठक�राइन को समय नह� दे पाता ह� तो ठक�राइन 

का अक�लापन इस हद तक बढ़ जाता ह� िक 

वह चेतन जैसे भैयाजी क� एक मामूली से 

नौकर क� साथ अवैध संबंध �थािपत करती ह�। 

चेतन और ठक�राइन का लगाव तब बढ़ा 

जब चेतन ठक�राइन को उनक� बहन क� यहाँ 

ले गया। माग� म� चेतन ने ठक�राइन को ऐसी 

अनेक व�तु� का सेवन करवाया जो 

ठक�राइन ने पहले कभी नह� खाई थी। चेतन 

क� साथ धीर�-धीर� ठक�राइन का लगाव बढ़ता 

जा रहा था। "कोठी तमाम नाते-�र�तेदार� से 

भरी थी चार� ओर शोर-शराबा और गहमा-

गहमी थी। इस ह�गामे म� भी ठक�राइन क� 

आँख� पता नह� �य� चेतन को ढ��ढ़ती रही। जब 

वे सज-धज कर तैयार �ई उस समय...चेतन 

एक अदद क�र�दा था, सेवक था, वह कोठी 

क� उस िह�से म� क�से आ सकता था।"9 इस 

�कार से दलपत का राजनैितक जीवन उसक� 

पा�रवा�रक जीवन को खोखला कर देता ह� जो 

खालीपन, अक�लापन, संबंध� म� नीरसता थी 

उसे ठक�राइन चेतन से संबंध बनाकर पूण� 

करने का �यास करती ह�। ठक�राइन को डर 

भी था िक कह� ठाक�र को इन सबक� बार� म� 

पता लग गया तो �या होगा। िफर वह मन ही 

मन िवचार करते �ए पंचकौड़ी क� सामने 

अपने जीवन क� गोपन को खोलकर रख देती 

ह�। 

बीसव� सदी क� अंत म� �ामीण अंचल� म� 

मिहला सरपंच� एवं पंचायत सद�य� क� बड़ी 

सं�या उभर कर सामने आई। ये आँकड़� बड़� 

सुखद थे, जबिक इस सुख क� भीतर मौजूद 

दुःख यह था िक इसम� से अिधकतर वे औरत� 

थी िज�ह� राजनीित अथवा सामािजक िवकास 

से कोई लेना देना नह� था। वे तो मा� इसिलए 

चुनाव म� खड़ी �ई �य�िक उनक� पितय� को 

चुनाव लड़ने का अवसर नह� िदया जा रहा 

था। इस �कार वे राजनीित म� उतरी �ई औरत� 

नह� अिपतु पु�ष� क� श�� संप�ता क� 

चाहत का िवक�प मा� थी। उनक� �वयं क� 

पहचान एक �वतं� अ��त�व वाली औरत क� 

�प म� नह� ब��क फलां क� ब� फलां क� 

प�नी क� �प म� थी। उनम� से कई औरत� क� 

नाम क� साथ पित क� नाम का �योग उपनाम 

क� �प म� िकया गया। िजससे उ�ह� इसिलए 

मत देकर िवजयी बनाया जाए िक वह औरत 

एक चिच�त पु�ष क� प�नी ह� अथा�त उस ��ी 

क� अपनी कोई पहचान नह� ह�। अपनी कोई 

�ित�ा नह� ह�। 

 लेिखका बेिडया समाज क� ���य� क� 

राजनीित म� भागीदारी पर िलखती ह�, "चंदा 

बेड़नी ने सरपंच का चुनाव लड़ा, वह िवजयी 

�ई। वह नाचना-गाना छोड़कर देह-�यापार 

�यागकर राजनीित म� आई थी, िक�तु बेड़िनय� 

का भा�य वह नह� बदल पाई। पु�ष �धान 

�यव�था म� उसक� ह�िसयत एक बेड़नी क� ही 

रही। वह न तो हबला क� बेड़िनयो क� िलए 

आदश� ��तुत कर सक� और न पथ�रया क� 

बेड़िनय� का माग��श�त कर पाई। वह 

राजनीितक िवकास क� प�� क� मु�य पृ�� 

पर कभी नह� आ पाई अथा�� उसे आने नह� 

िदया गया। उसका '�व' उसका '�वमोह' 

उसका 'अहम' उसका इद, उसका �य���व 

उसक� वासना रचना�मकता क� सीमा तक 

नह� प��च पाई। वह मनोिवकार� क� �थम 

पं�� से जूझती रही। "10 उसक� राई नृ�य को 

करना भले ही छोड़ िदया हो िक�तु उसे 

�ो�सािहत करने वाले पु�ष� ने उसे अपने 

संक�त� पर नाचने क� िलए ही साँचे म� ढाल 

िलया था। 

िवमला और जानक� दोन� ही जनपद 

सद�य ह� और दोन� ही बेिड़या समुदाय क� 

औरत� ह�। जब लेिखका इन दोन� से िमली और 

उ�ह�ने इनसे इस बार� म� पूछा तो वे रटा- रटाया 

सा जवाब देते �ए कहती ह�, ''हम तो इसिलए 

राजनीित म� आई ह� िक अपने समुदाय का 

भला कर सक�।''11 जबिक वो अपने समुदाय 

का भला क�से कर�गी। इस बात का भी उ�ह� 

�ान नह� था �य�िक वे अिशि�त थी और 

संिवधान का उ�ह� कोई �ान नह� था उ�ह� जो 

क�छ पु�श िसखा देते ह� वह उसी का अनुसरण 

करती ह�। उसी को समझा रटकर, दोहराकर वे 

अपना काम िलया करती ह� और कर� भी तो 

�या कर� �य�िक औपचा�रक िश�ा क� सीढ़ी 

उनक� घर बस, कागज� म� आई। 

इस �कार से शरद िसंह ने अपने कथा-

सािह�य म� भारतीय राजनीित म� पु�ष राजनेता 

अपनी प�नी को अपनी सफलता का साधन 

बनाकर इ�तेमाल करते ह�। भारत म� अिधकांश 

��ी, राजनेता �वयं क� इ�छा से राजनीित म� 

नह� आती अिपतु अपने पित क� राजनीित को 

चमकाने अथा�� पित को स�ा म� लाने क� िलए 

आती ह�। यिद अपनी इ�छा से भी कोई ��ी 

संघष� कर अपनी राजनीित को चमकाना 

चाहती ह� तो उसक� माग� म� पु�ष �धान 

मानिसकता बाधक बनती ह�। 

000
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नीरजा माधव �ारा रिचत उप�यास 'यमदीप' िक�र िवमश� क� साथ ��ी क� मातृ�व क� 

संवेदनशील अिभ�य�� ह�। यह मातृ�व अपनी कोखजाई ब�े क� �ित नह� ब��क एक पागल 

��ी क� कोखजाई ब�ी क� �ित ह�। उप�यास क� क��� म� मानवी का पूरा का पूरा ��ी िवमश� ह�। 

''अपनी अ��मता और �वीकार क� िलए एक अंतहीन िजजीिवषा िलए। आदश� भारतीय ��ी�व-

ग�रमा क� राह से एक पग भी लड़खडाए िबना। िपतृस�ा क� सह-अ��त�व को िबना नकार�, 

अपने अ��त�व क� िलए पूण�तया चैत�य। ��ी क� संघष� और जुझा�पन को तथा किथत नारी-

मु�� आंदोलन क� आयाितत ��� से नह�, ब��क अपने बौि�क और तािक�क ���कोण से 

जाँचती-परखती, पर सहानुभूित क� �थान पर �वानुभूित से त�य� तक प��चने क� बाद ही कोई 

िनण�य लेती �ई। 'सोना' हमारी सम�या ह�। िपतृस�ा क� िनर�क�श िल�सा का प�रणाम ह� और जब 

मानवी नाजबीबी और छ�लू क� संवदना� क� िनकष पर अपने पूर� समाज को परखती ह� तो खोट 

�प� हो उठता ह�। परखने का यह िसलिसला उप�यास क� आर�भ से ही पाठक क� �दय म� भी 

शु� हो जाता हो जाता ह�।'' 1

��तुत उप�यास म� नाजबीबी क� मातृ�व क� संवेदनशील कहानी क� साथ सोना क� ज�म से 

लेकर उसक� साथ िक�र नाजबीबी क� रहने तक का संघष� भी र�खांिकत करता ह�। लेिखका �ारा 

''मानवी का संघष� भारतीय सं�क�ित का संघष� मू�य� और पर�परा� का संघष� ह�। उसका ट�टना 

��ी-जाित का ट�टना ह� और ��ी क� ट�टन म� सं�क�ित और मू�य� क� ढह जाने का खतरा ह�। ��ी-

पु�ष क� प�रिध से बाहर िनकलकर बाबूजी, छोट� भाई और आनंद म� िछपे अपने �ित �ेिहल 

दािय�व-बोध से प�रपूण� एक पृथक पु�ष-समाज को भी देखती ह� वह और तब महसूस करती ह� 

िक आिख़र नारी मु� िकससे होना चाहती ह�? और �य�? िनःसंदेह मु� होना ह� नारी को, पर 

यह मु�� अपने अंदर क� संक�ण�ता, अिश�ा और अपने शोषण से ह�। संपूण� पु�ष-समाज 

शोषण क� िलए िज�मेदार नह� ह�। क�छ लोग, क�छ क���सत मानिसकता क� साथ इस क��य से जुड़� 

ह�। ��ी को उ�ह� िच��हत करना ह� आर� �ांित का िबगुल बजाना ह�।''2

इस उप�यास क� पा� िवशेष �प से महताब गु�, नाजबीबी, छ�लू िबहारी, सोना, मानवी 

आिद ह�। नाजबीबी उफ� नंदरानी उप�यास क� नाियका ह�। जब नाजबीबी का ज�म �आ तब से 

घरवाले पर�शान ह � �य�िक ब�ा िक�र ह�। नाजबीबी का बचपन उसक� भाई-बहन क� साथ 

माता िपता क� छ�छाया म� ह�सी-खुशी बीतता ह�। इसक� माँ उससे ब�त �यार करती ह�। वह 

पढ़ाई म� तेज़ थी। नंदरानी क� माता-िपता उसे अपने पास रखना चाहत े ह।�  उसक� माता नंदरानी 

को पढ़ा-िलखाकर उसे अपने पैर� पर खड़ा करना चाहती थी। लेिकन बचपन समा� होते ही 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

मातृ�व संवेदना से 

ओत-�ोतः यमदीप 
शोध लेखक : बबीता शोधाथ�, 

िह�दी िवभाग, िद�ी िव�िव�ालय

बबीता 

शोधाथ�, िह�दी िवभाग 

िद�ी िव�िव�ालय
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ई�र ने उ�ह� िजस �प म� संसार म� भजे ा था 

वही िवकिसत होने लगता ह�। उसका वण�न 

लेिखका इन श�द� म� करती ह�- ''पर�तु बाक� 

सब ठीक नह� था। क�ा आठ म� प��चते-

प��चते उसक� अ�य ���योिचत अंग� क� उभार 

और िवकास क� साथ ही चेहर� पर �याम वण �

रोएँ भी उभरने लगे थे। सब क�छ िछपाकर 

सामा�य जीवन जी सकने क� उसक� और 

माता-िपता क� क�पना चकनाचूर होने लगी 

थी।''3 यह सब शारी�रक बदलाव देखकर घर 

क� सद�य नंदरानी को कहते ह � िक ''तुम क�सी 

चलती हो, हम लोग� क� तरह चलो-कह� 

िहजड़� देख ल�गे तो तु�ह� भी वही समझ 

बैठ�गे।''4

नंदरानी महसूस करती ह� िक उसक� शरीर 

का िव�ान ही नंिदनी दीदी क� िववाह म� बाधक 

बनता ह�। कभी-कभी वह अपने ही हाव-भाव 

या चाल पर क�ढ़ कर रह जाती ह� और िक�र� 

क� ब�ती म� चले जाने का मन बना लेती ह�। 

वह िक�र ब�ती म� महताब गु� से िमलती ह� 

और िक�र ब�ती म� शािमल हो जाती ह�। 

नाजबीबी को महताब गु� कहते ह�-''देखो, 

अब यही तु�हारी दुिनया ह�। आज से भूल 

जाओ िक तुम कहाँ पैदा �ई। कौन माँ-बाप ह�। 

इसी म� तु�हारी भलाई ह�, उनक� भी। नह� तो 

बदनामी और दुख क� िसवा क�छ नही िमलेगा। 

बेसरा माता क� शरण म� आ गई हो, अगला 

ज�म सुधारो। अपना नाम तक भूल जाओ 

आज से।''5 ऐसा कहकर महताब गु� उनका 

नामकरण कर देती ह�। 

नाजबीबी का अपने माता-िपता क� �ित 

जो लगाव था। वह बरकरार रहता ह�। संयोग 

से एक बार उनक� माता से बात हो जाती ह�। 

तब माँ नाजबीबी से उनक� ब�ती का पता 

पूछकर िपता जी क� साथ उनको िमलने क� 

िलए आती ह�। जब उनक� माता-िपता 

नाजबीबी से िमलने िक�र ब�ती म� आते ह � तो 

सभी िक�र उनको देखकर भावुक हो जाते ह� 

और वहाँ जाकर नाजबीबी क� माँ उन िक�र� 

को पूछती ह� िक �या तु�ह � तु�हार� माता-िपता 

क� याद नह� आती? तब उसी समय मंजू 

िकननर अपनी वेदना �य� करते �ए कहती 

ह�-''माँ-बाप भी कोई भूलने वाली चीज़ ह�? 

पर मजबूरी म� भूलना पड़ता ह�... ऐसा न 

भगवान िकया होता तो �य� ये िदन देखते 

हम?'' 6

उपरो� बात से लेिखका यह बताना 

चाहती ह� िक - माँ तो आिख़र माँ होती ह�। 

अपना ब�ा चाह� िहजड़ा, िद�यांग, अपािहज 

�य� न हो पर माँ अपने ब�� को अपने से दूर 

करना नह� चाहती। वह अपनी संतान को साथ 

रखना चाहती ह�, िक�तु पित और समाज से 

उपे�ा पाकर वह अपने मातृ�व को दबा देती ह� 

और कलेजे पर प�थर रखकर अपने ब�े को 

अपने आप से न चाहते �ए भी दूर करने पर 

मजबूर हो जाती ह�। तब महताब गु� उनक� 

उलझन को सुलझाते �ए कहते ह� िक-''िहजड़� 

क� बाप कहलाना न आप बदा��त कर पाएँगे 

और न आपक� प�रवार क� लोग। लूली-लगँ ड़ी 

होती यह कानी-कोतरी होती तो भी आप इसे 

अपने साथ रख सकते थे... इसिलए इसे अब 

इसक� हाल पर छोड़ दीिजए। यही उसका 

भा�य था यही बधँ ा था... सोच लीिजए मर 

गई, स� कर िलया।'' 7 

महताब गु� क� उपरो� संवाद िकसी भी 

प�थर िदल पाठक क � अंत� को झकझोर देता 

ह�। नाजबीबी को माँ क� �ित बेहद लगाव था। 

िपता से फ़ोन पर आवाज़ बदलकर बात करती 

ह�। तब यह मालूम होता ह� िक माँ क�सर से 

पीिड़त ह�। तब वह अपनी माँ से िमलने का 

फ�सला मन-ही मन कर लेती ह� िक -''भले ही 

घर म� अपमान हो, पर अब म�मी से िमले 

िबना उसे चैन नही आएगा। म�मी क� िवदा 

होने वाली आ�मा से वचन लेगी िक अगले 

ज�म म� भी वही उसक� माँ बने... पर इस तरह 

उससे अलग रहने क� िलए नही.... अपने साथ 

रखे म�मी उसे। अपने आँचल क� छाँह म�। 

ब�त धूप लगती ह� अलग रहकर...'' 8

उपरो� संवाद क� मा�यम से लेिखका 

यह बताती ह� िक नाजबीबी अपनी माँ से दूर 

रहकर भी अपनी माँ क� िलए िचंितत ह�। अपनी 

माँ को िमलने क� िलए लालाियत ह�। नाजबीबी 

क� अपनी माँ से िमलने क� अंितम इ�छा पूरी 

नह� होती वह जब घर प��चती ह� तब माँ का 

देहांत हो जाता ह�। तब वह �मशान घाट प��च 

जाती ह� और वहाँ जाकर अपने िपता से 

िलपटकर रोने लगती ह�। भैया ने उसे दुबारा 

यहाँ न आने क� िलए मना कर िदया। नंदरानी ने 

कहा िक-''म� कभी तु�हारी िज़ंदगी म� दखल 

नह� दूँगी भैया बस अब पापा ही बचे ह�, उनको 

सँभालकर रखना।''9

नाजबीबी िजतनी अ�छी बेटी थी उससे 

अिधक एक माँ होने क� दािय�व िनभाती ह�। 

नाजबीबी उस ब�ी का जीवन बरबाद न हो 

जाए इसिलए वही पागल ��ी क� ब�ी को 

पालती ह�। जब उस न�ह� सी ब�ी को 

अपनाने क� िलए कोई तैयार नह� होता तो वह 

�वयं लालन-पालन करती ह�। तब उनक� 

साथी शबनम उ�ह� आने वाली मुसीबत� से 

अवगत कराते �ए कहती ह� िक-''�या 

पागलपंथी ह�? बवाल मोल ले रही ह�। कल 

कोई कह�गा िक हम िकसी आदमी जात का 

ब�ा चुरा लाए ह�... जबरन िहजड़ा बनाने क� 

िलए तो। पुिलस पर�शान कर�गी अलग से।''10

िक�तु जब ऐसी हालत म� स�य समाज का 

एक भी �य�� उस पागल औरत क� मदद 

करने क� िलए आगे नही आता, तब नाजबीबी 

कहती ह� िक-''अब कोई पूछनहार नह� इसका 

तो �या हम भी छोड़ जाएँगे? अर� हम िहजड़� 

ह�, िहजड़�... इ�सान ह� �या जो मुँह फ�र ल�। जा 

ज�दी कर।''11 नाजबीबी ममता क� सुख से 

वंिचत होकर भी एक पागल औरत क� ब�ी 

को पाल-पोसकर बड़ा कर देती ह�। इस तरह 

उस ब�ी को साथ रखना कानूनन जुम � ह�। 

पुिलस उनका जीना हराम कर देती ह�-

''�साला, झूठ बोलता ह?�  तू �द तो िहजड़ा ह� 

और इसे (सोना) अपनी भतीजी बना रहा ह�? 

एक ज़ोरदार बूट क� ठोकर छ�लू क� नंगी पीठ 

पर पड़ी थी और वह तड़प उठा था।''12

पर�तु इतना सब जानते �ए भी नाजबीबी ने 

ब�ी को िबना िकसी डर से पालन-पोषण 

करक� बड़ा करने का िनण�य िकया और साथ-

ही-साथ महताब गु� को िव�ास िदलाती ह� 

िक जब ब�ी समझदार हो जाएगी जब वह 

उसे अपनी ब�ती से दूर कर देगी। ब�ी का 

नाम सोना रखती ह�। और उसक� देखभाल एवं 

�याल रखती ह� उसक� िलए रोज़ सबेर� 

पांड�यपुर वाले खटाल से दुहवाकर एक पाव 

दूध लेने जाती और ब�ी क� िलए सब नया 

सामान खरीद लाई। वह ब�ी को बड़� �ेम 

पूव�क मातृ�व �ेह करती और पूरी तरह �यान 

रखती-'' इसक� ठोढ़ी से खून िनकल रहा ह�, 

छ�लू। तू एक काम कर। हम जाएँगे तो सब 

शंका कर�गे। तू पाजामा पहने ही ह� क�रता पहन 

ले। पैसे लेकर जा। डॉ�टर से सारी बाते 

पूछकर गृह�थ लोग� क� तरह सारा सामान 

खरीद ला।''13

नाजबीबी क� इस तरह मातृ�व भावना को 

देखते �ए सक�ना हस� ते �ए �यं�य करती ह�-

''आय हाय, इसे देखो। ये तो दो ही घंट� म� 

िह�जड़ा से औरत बन गई ट�पक� क� माई। जैसे 

अपने कोख से िबयाई ह� इसे।''14

इस संवाद से यह �प� हो जाता ह� िक 

नाजबीबी मातृ�व सुख से वंिचत रहने पर भी 

सोना क� िलए मातृ�व रस �यौछावर करती 

रही। सोना क� हर छोटी बड़ी खुशी और 

उसक� पसंद नापसंद का पूरा �यान रखती 

िजस �कार एक माँ सदा अपने ब�े क� 

परवाह करती ह� ठीक उसी �कार। वह भी 

कभी-कभी चमेली क� �यं�य ओर धंधे म� मंदी 

क� वजह से �ोिधत होती और �ोध म� आकर 

सोना को नदी म� फ�क देने क� बात करती ह�। 

इस बात पर महताब गु� उ�ह� समझाते �ए 

कहते ह�-''हाय, हाय बेसरा माता तुम लोग� 

का िदमाग़ ठीक रखे अर� इसी िज�म क� िबना 

तो अ�ा ने हम� यहाँ भेजा तो इतना दोजख 

झेल रह� ह�। यही होता तो आज हम-तुम यह 

धंधा करते?  िकसी क� िनहारन होते 

िनहारन।''15

नाजबीबी को ग़लती का अहसास हो 

जाता ह� वह सोना को अब अपने कलेजे का 

ट�कड़ा बना चुक� थी। उसको अ�छी िश�ा 

िदलाना चाहती ह� पर�तु पढ़ाई का खच� नह� 

उठा पाती तब रामसरन को िग�रया बनाती ह�। 

ब�त मु��कल� क� बाद सोना का �क�ल म� 

एडिमशन महताब गु� क� िदए पैस� से हो पाता 

ह�-''दो िदन का खेल ह� �या पढ़ाई, जो आज 

नह�, दो िदन बाद खेल�गे? सोना पढ़�गी और 

इसी साल पढ़�गी। बेसरा माता क� िलए जो 

िह�सा रखा ह�, उसम� से लाभ म� तु�ह �

दूँगी।''16

महताब गु� पूरी मदद करती ह� सोना क� 

िश�ा क� िलए। वह भी सोना से �ेम करती 

करती ह�। सोना क� �क�ल जाने पर नाजबीबी 

उसक� िलए िकताब�, बैग, िटफ�न सब मगँ वा 

चुक� थी। सुबह उठकर उसक� िलए माँ भी 

इसी तरह पराठा सक� ा करती थी तभी आँख� से 

आँसू बह जाते ह� वह सोचती ह�-''िनयित ने 

मुझे कहाँ से कहाँ ला पटका! िकतना िछपाकर 

रखती थी उसे म�मी लोग� क� िनगाह से। 

पहले तो �क�ल भेजने को ही तैयार नह� थी 

िफर बािलका िव�ालय म� क�ा छह म� नाम 

िलखवा िदया था। िहजड़� क� डर से म�मी को 

उसक� ज�म क� बाद नानी क� यहाँ भेज िदया 

दादी ने।'' 17

नाजबीबी सोना क� बहाने ही सही अपने 

अतीत म� �ण भर क� िलए िवलु� हो गई। 

नाजबीबी सोना क� िलए सब क�छ करना 

चाहती थी जो क�छ उनक� माँ उनक� िलए नह� 

कर सक�। सोना से ममता क� डोर जुड़ चुक� 

थी िजसक� कारण वह सोना क� िबना जीने क� 

क�पना से भी डर जाती थी। जब सोना को 

पुिलस ढ��ढ़ते �ए ब�ती म� आकर पूछताछ 

करती ह� तब नाजबीबी सोना को िवदा करने 

का क�छ समय माँगती ह�। ''जी, माई-बाप! वो 

आपक� मेहरबानी। इतनी सी छ�ट दे दीिजए 

साहब! फ�ल सी ब�ी का िदल ट�ट जाएगा। 

हम समझाा-बुझाकर उसे प�च� ा आएँगे और 

आपको ख़बर भी कर देग�।''18

नाजबीबी एक माँ क� तरह सोना क� 

नकखर� गु�से क� परवाह करती ह� तभी उसको 

नारी उ�ारगृह भेजने पर िचंितत होती ह� कहती 

ह�-''चमेली कौन पूछ�गा उसे? �या खाया, 

�या िपया? इतने नखर� करती ह� खाने म� यहाँ। 

वहाँ कौन सह�गा इसक�?'' 19

इसी �कार जब वह सोना को नारी 

उ�ारगृह भेजने क� िलए तैयार हो जाती ह� तब 

उसक� मन क� दुिवधा क�छ इस �कार होती ह�-

''नाजबीबी का क�ठ अव�� हो गया था। ऐसी 

पीड़ा उसे तब भी नह� �ई थी जब उसने अपने 

म�मी-पापा का घर छोड़ा था। तब शायद ऐसी 

पीड़ा म�मी को �ई होगी िजसे नाजबीबी आज 

महसूस कर पा रही थी सोना को छोड़ने क� 

समय।''20 इस सब से �प� िक�र भी 

मातृ�व संवेदना से वंिचत होने पर ममता का 

अनुभव करती ह� और अपनी माँ क� ममता से 

वंिचत नाजबीबी सोना क� पूण� �पेण माँ बनी 

जो िक एक िक�र क� िलए अस�भव ह�। 

िन�कष�- ��तुत उप�यास म� िक�र� म� भी 

मातृ�व संवेदना� का होना यही दशा�ता ह� िक 

वह भी एक आम इ�सान िक तरह ह � उनको भी 

भूख, �यास, ठ�डा, गम� लगने क� साथ सभी 

मानवोिचत संवेदना से प�रपूण� ह�। समाज �ारा 

उनको अलग-थलग कर िदया गया ह� पर�तु 

वह भी इसी समाज का िह�सा ह�। ��तुत 

उप�यास एक िक�र म� इ�सानी ब�े को 

लेकर मातृ�व क� भावना का जागृत होना और 

मनु�य क� भीतर िछपी असिह�णुता का िच�ण 

करता ह�। िक�र अपने प�रवार से दूर जीवन 

यापन करने को मजबूर ह� और दूसरी तरफ 

वह समाज ह� जो मानवीय गुण� से कोस� दूर 

िक�र को समाज का अंग ही �वीकार नह� 

कर पा रहा। अतः लेिखका �ारा िक�र� क� 

दुख, पीड़ा, ितर�कार, उपे�ा तथा उनका 

शोषण आिद िचि�त करने वाला यह उप�यास 

िक�र� क� �ित समाज का ���कोण �दिश�त 

करता ह�। 
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ई�र ने उ�ह� िजस �प म� संसार म� भजे ा था 

वही िवकिसत होने लगता ह�। उसका वण�न 

लेिखका इन श�द� म� करती ह�- ''पर�तु बाक� 

सब ठीक नह� था। क�ा आठ म� प��चते-

प��चते उसक� अ�य ���योिचत अंग� क� उभार 

और िवकास क� साथ ही चेहर� पर �याम वण �

रोएँ भी उभरने लगे थे। सब क�छ िछपाकर 

सामा�य जीवन जी सकने क� उसक� और 

माता-िपता क� क�पना चकनाचूर होने लगी 

थी।''3 यह सब शारी�रक बदलाव देखकर घर 

क� सद�य नंदरानी को कहते ह � िक ''तुम क�सी 

चलती हो, हम लोग� क� तरह चलो-कह� 

िहजड़� देख ल�गे तो तु�ह� भी वही समझ 

बैठ�गे।''4

नंदरानी महसूस करती ह� िक उसक� शरीर 

का िव�ान ही नंिदनी दीदी क� िववाह म� बाधक 

बनता ह�। कभी-कभी वह अपने ही हाव-भाव 

या चाल पर क�ढ़ कर रह जाती ह� और िक�र� 

क� ब�ती म� चले जाने का मन बना लेती ह�। 

वह िक�र ब�ती म� महताब गु� से िमलती ह� 

और िक�र ब�ती म� शािमल हो जाती ह�। 

नाजबीबी को महताब गु� कहते ह�-''देखो, 

अब यही तु�हारी दुिनया ह�। आज से भूल 

जाओ िक तुम कहाँ पैदा �ई। कौन माँ-बाप ह�। 

इसी म� तु�हारी भलाई ह�, उनक� भी। नह� तो 

बदनामी और दुख क� िसवा क�छ नही िमलेगा। 

बेसरा माता क� शरण म� आ गई हो, अगला 

ज�म सुधारो। अपना नाम तक भूल जाओ 

आज से।''5 ऐसा कहकर महताब गु� उनका 

नामकरण कर देती ह�। 

नाजबीबी का अपने माता-िपता क� �ित 

जो लगाव था। वह बरकरार रहता ह�। संयोग 

से एक बार उनक� माता से बात हो जाती ह�। 

तब माँ नाजबीबी से उनक� ब�ती का पता 

पूछकर िपता जी क� साथ उनको िमलने क� 

िलए आती ह�। जब उनक� माता-िपता 

नाजबीबी से िमलने िक�र ब�ती म� आते ह � तो 

सभी िक�र उनको देखकर भावुक हो जाते ह� 

और वहाँ जाकर नाजबीबी क� माँ उन िक�र� 

को पूछती ह� िक �या तु�ह � तु�हार� माता-िपता 

क� याद नह� आती? तब उसी समय मंजू 

िकननर अपनी वेदना �य� करते �ए कहती 

ह�-''माँ-बाप भी कोई भूलने वाली चीज़ ह�? 

पर मजबूरी म� भूलना पड़ता ह�... ऐसा न 

भगवान िकया होता तो �य� ये िदन देखते 

हम?'' 6

उपरो� बात से लेिखका यह बताना 

चाहती ह� िक - माँ तो आिख़र माँ होती ह�। 

अपना ब�ा चाह� िहजड़ा, िद�यांग, अपािहज 

�य� न हो पर माँ अपने ब�� को अपने से दूर 

करना नह� चाहती। वह अपनी संतान को साथ 

रखना चाहती ह�, िक�तु पित और समाज से 

उपे�ा पाकर वह अपने मातृ�व को दबा देती ह� 

और कलेजे पर प�थर रखकर अपने ब�े को 

अपने आप से न चाहते �ए भी दूर करने पर 

मजबूर हो जाती ह�। तब महताब गु� उनक� 

उलझन को सुलझाते �ए कहते ह� िक-''िहजड़� 

क� बाप कहलाना न आप बदा��त कर पाएँगे 

और न आपक� प�रवार क� लोग। लूली-लगँ ड़ी 

होती यह कानी-कोतरी होती तो भी आप इसे 

अपने साथ रख सकते थे... इसिलए इसे अब 

इसक� हाल पर छोड़ दीिजए। यही उसका 

भा�य था यही बधँ ा था... सोच लीिजए मर 

गई, स� कर िलया।'' 7 

महताब गु� क� उपरो� संवाद िकसी भी 

प�थर िदल पाठक क � अंत� को झकझोर देता 

ह�। नाजबीबी को माँ क� �ित बेहद लगाव था। 

िपता से फ़ोन पर आवाज़ बदलकर बात करती 

ह�। तब यह मालूम होता ह� िक माँ क�सर से 

पीिड़त ह�। तब वह अपनी माँ से िमलने का 

फ�सला मन-ही मन कर लेती ह� िक -''भले ही 

घर म� अपमान हो, पर अब म�मी से िमले 

िबना उसे चैन नही आएगा। म�मी क� िवदा 

होने वाली आ�मा से वचन लेगी िक अगले 

ज�म म� भी वही उसक� माँ बने... पर इस तरह 

उससे अलग रहने क� िलए नही.... अपने साथ 

रखे म�मी उसे। अपने आँचल क� छाँह म�। 

ब�त धूप लगती ह� अलग रहकर...'' 8

उपरो� संवाद क� मा�यम से लेिखका 

यह बताती ह� िक नाजबीबी अपनी माँ से दूर 

रहकर भी अपनी माँ क� िलए िचंितत ह�। अपनी 

माँ को िमलने क� िलए लालाियत ह�। नाजबीबी 

क� अपनी माँ से िमलने क� अंितम इ�छा पूरी 

नह� होती वह जब घर प��चती ह� तब माँ का 

देहांत हो जाता ह�। तब वह �मशान घाट प��च 

जाती ह� और वहाँ जाकर अपने िपता से 

िलपटकर रोने लगती ह�। भैया ने उसे दुबारा 

यहाँ न आने क� िलए मना कर िदया। नंदरानी ने 

कहा िक-''म� कभी तु�हारी िज़ंदगी म� दखल 

नह� दूँगी भैया बस अब पापा ही बचे ह�, उनको 

सँभालकर रखना।''9

नाजबीबी िजतनी अ�छी बेटी थी उससे 

अिधक एक माँ होने क� दािय�व िनभाती ह�। 

नाजबीबी उस ब�ी का जीवन बरबाद न हो 

जाए इसिलए वही पागल ��ी क� ब�ी को 

पालती ह�। जब उस न�ह� सी ब�ी को 

अपनाने क� िलए कोई तैयार नह� होता तो वह 

�वयं लालन-पालन करती ह�। तब उनक� 

साथी शबनम उ�ह� आने वाली मुसीबत� से 

अवगत कराते �ए कहती ह� िक-''�या 

पागलपंथी ह�? बवाल मोल ले रही ह�। कल 

कोई कह�गा िक हम िकसी आदमी जात का 

ब�ा चुरा लाए ह�... जबरन िहजड़ा बनाने क� 

िलए तो। पुिलस पर�शान कर�गी अलग से।''10

िक�तु जब ऐसी हालत म� स�य समाज का 

एक भी �य�� उस पागल औरत क� मदद 

करने क� िलए आगे नही आता, तब नाजबीबी 

कहती ह� िक-''अब कोई पूछनहार नह� इसका 

तो �या हम भी छोड़ जाएँगे? अर� हम िहजड़� 

ह�, िहजड़�... इ�सान ह� �या जो मुँह फ�र ल�। जा 

ज�दी कर।''11 नाजबीबी ममता क� सुख से 

वंिचत होकर भी एक पागल औरत क� ब�ी 

को पाल-पोसकर बड़ा कर देती ह�। इस तरह 

उस ब�ी को साथ रखना कानूनन जुम � ह�। 

पुिलस उनका जीना हराम कर देती ह�-

''�साला, झूठ बोलता ह?�  तू �द तो िहजड़ा ह� 

और इसे (सोना) अपनी भतीजी बना रहा ह�? 

एक ज़ोरदार बूट क� ठोकर छ�लू क� नंगी पीठ 

पर पड़ी थी और वह तड़प उठा था।''12

पर�तु इतना सब जानते �ए भी नाजबीबी ने 

ब�ी को िबना िकसी डर से पालन-पोषण 

करक� बड़ा करने का िनण�य िकया और साथ-

ही-साथ महताब गु� को िव�ास िदलाती ह� 

िक जब ब�ी समझदार हो जाएगी जब वह 

उसे अपनी ब�ती से दूर कर देगी। ब�ी का 

नाम सोना रखती ह�। और उसक� देखभाल एवं 

�याल रखती ह� उसक� िलए रोज़ सबेर� 

पांड�यपुर वाले खटाल से दुहवाकर एक पाव 

दूध लेने जाती और ब�ी क� िलए सब नया 

सामान खरीद लाई। वह ब�ी को बड़� �ेम 

पूव�क मातृ�व �ेह करती और पूरी तरह �यान 

रखती-'' इसक� ठोढ़ी से खून िनकल रहा ह�, 

छ�लू। तू एक काम कर। हम जाएँगे तो सब 

शंका कर�गे। तू पाजामा पहने ही ह� क�रता पहन 

ले। पैसे लेकर जा। डॉ�टर से सारी बाते 

पूछकर गृह�थ लोग� क� तरह सारा सामान 

खरीद ला।''13

नाजबीबी क� इस तरह मातृ�व भावना को 

देखते �ए सक�ना हस� ते �ए �यं�य करती ह�-

''आय हाय, इसे देखो। ये तो दो ही घंट� म� 

िह�जड़ा से औरत बन गई ट�पक� क� माई। जैसे 

अपने कोख से िबयाई ह� इसे।''14

इस संवाद से यह �प� हो जाता ह� िक 

नाजबीबी मातृ�व सुख से वंिचत रहने पर भी 

सोना क� िलए मातृ�व रस �यौछावर करती 

रही। सोना क� हर छोटी बड़ी खुशी और 

उसक� पसंद नापसंद का पूरा �यान रखती 

िजस �कार एक माँ सदा अपने ब�े क� 

परवाह करती ह� ठीक उसी �कार। वह भी 

कभी-कभी चमेली क� �यं�य ओर धंधे म� मंदी 

क� वजह से �ोिधत होती और �ोध म� आकर 

सोना को नदी म� फ�क देने क� बात करती ह�। 

इस बात पर महताब गु� उ�ह� समझाते �ए 

कहते ह�-''हाय, हाय बेसरा माता तुम लोग� 

का िदमाग़ ठीक रखे अर� इसी िज�म क� िबना 

तो अ�ा ने हम� यहाँ भेजा तो इतना दोजख 

झेल रह� ह�। यही होता तो आज हम-तुम यह 

धंधा करते?  िकसी क� िनहारन होते 

िनहारन।''15

नाजबीबी को ग़लती का अहसास हो 

जाता ह� वह सोना को अब अपने कलेजे का 

ट�कड़ा बना चुक� थी। उसको अ�छी िश�ा 

िदलाना चाहती ह� पर�तु पढ़ाई का खच� नह� 

उठा पाती तब रामसरन को िग�रया बनाती ह�। 

ब�त मु��कल� क� बाद सोना का �क�ल म� 

एडिमशन महताब गु� क� िदए पैस� से हो पाता 

ह�-''दो िदन का खेल ह� �या पढ़ाई, जो आज 

नह�, दो िदन बाद खेल�गे? सोना पढ़�गी और 

इसी साल पढ़�गी। बेसरा माता क� िलए जो 

िह�सा रखा ह�, उसम� से लाभ म� तु�ह �

दूँगी।''16

महताब गु� पूरी मदद करती ह� सोना क� 

िश�ा क� िलए। वह भी सोना से �ेम करती 

करती ह�। सोना क� �क�ल जाने पर नाजबीबी 

उसक� िलए िकताब�, बैग, िटफ�न सब मगँ वा 

चुक� थी। सुबह उठकर उसक� िलए माँ भी 

इसी तरह पराठा सक� ा करती थी तभी आँख� से 

आँसू बह जाते ह� वह सोचती ह�-''िनयित ने 

मुझे कहाँ से कहाँ ला पटका! िकतना िछपाकर 

रखती थी उसे म�मी लोग� क� िनगाह से। 

पहले तो �क�ल भेजने को ही तैयार नह� थी 

िफर बािलका िव�ालय म� क�ा छह म� नाम 

िलखवा िदया था। िहजड़� क� डर से म�मी को 

उसक� ज�म क� बाद नानी क� यहाँ भेज िदया 

दादी ने।'' 17

नाजबीबी सोना क� बहाने ही सही अपने 

अतीत म� �ण भर क� िलए िवलु� हो गई। 

नाजबीबी सोना क� िलए सब क�छ करना 

चाहती थी जो क�छ उनक� माँ उनक� िलए नह� 

कर सक�। सोना से ममता क� डोर जुड़ चुक� 

थी िजसक� कारण वह सोना क� िबना जीने क� 

क�पना से भी डर जाती थी। जब सोना को 

पुिलस ढ��ढ़ते �ए ब�ती म� आकर पूछताछ 

करती ह� तब नाजबीबी सोना को िवदा करने 

का क�छ समय माँगती ह�। ''जी, माई-बाप! वो 

आपक� मेहरबानी। इतनी सी छ�ट दे दीिजए 

साहब! फ�ल सी ब�ी का िदल ट�ट जाएगा। 

हम समझाा-बुझाकर उसे प�च� ा आएँगे और 

आपको ख़बर भी कर देग�।''18

नाजबीबी एक माँ क� तरह सोना क� 

नकखर� गु�से क� परवाह करती ह� तभी उसको 

नारी उ�ारगृह भेजने पर िचंितत होती ह� कहती 

ह�-''चमेली कौन पूछ�गा उसे? �या खाया, 

�या िपया? इतने नखर� करती ह� खाने म� यहाँ। 

वहाँ कौन सह�गा इसक�?'' 19

इसी �कार जब वह सोना को नारी 

उ�ारगृह भेजने क� िलए तैयार हो जाती ह� तब 

उसक� मन क� दुिवधा क�छ इस �कार होती ह�-

''नाजबीबी का क�ठ अव�� हो गया था। ऐसी 

पीड़ा उसे तब भी नह� �ई थी जब उसने अपने 

म�मी-पापा का घर छोड़ा था। तब शायद ऐसी 

पीड़ा म�मी को �ई होगी िजसे नाजबीबी आज 

महसूस कर पा रही थी सोना को छोड़ने क� 

समय।''20 इस सब से �प� िक�र भी 

मातृ�व संवेदना से वंिचत होने पर ममता का 

अनुभव करती ह� और अपनी माँ क� ममता से 

वंिचत नाजबीबी सोना क� पूण� �पेण माँ बनी 

जो िक एक िक�र क� िलए अस�भव ह�। 

िन�कष�- ��तुत उप�यास म� िक�र� म� भी 

मातृ�व संवेदना� का होना यही दशा�ता ह� िक 

वह भी एक आम इ�सान िक तरह ह � उनको भी 

भूख, �यास, ठ�डा, गम� लगने क� साथ सभी 

मानवोिचत संवेदना से प�रपूण� ह�। समाज �ारा 

उनको अलग-थलग कर िदया गया ह� पर�तु 

वह भी इसी समाज का िह�सा ह�। ��तुत 

उप�यास एक िक�र म� इ�सानी ब�े को 

लेकर मातृ�व क� भावना का जागृत होना और 

मनु�य क� भीतर िछपी असिह�णुता का िच�ण 

करता ह�। िक�र अपने प�रवार से दूर जीवन 

यापन करने को मजबूर ह� और दूसरी तरफ 

वह समाज ह� जो मानवीय गुण� से कोस� दूर 

िक�र को समाज का अंग ही �वीकार नह� 

कर पा रहा। अतः लेिखका �ारा िक�र� क� 

दुख, पीड़ा, ितर�कार, उपे�ा तथा उनका 

शोषण आिद िचि�त करने वाला यह उप�यास 

िक�र� क� �ित समाज का ���कोण �दिश�त 

करता ह�। 
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िह�दी सािह�य म� मिहला लेिखका� का योगदान ब�त मह�वपूण� रहा ह�। मिहला� ने 

अपने लेखन म� मिहला� क� दद�, बदलते �र�त�, पा�रवा�रक मू�य और स�मान म� बदलाव, 

पया�वरण क� �ित जाग�कता, �य��गत चेतना, िह�सा क� िख़लाफ़ आवाज़, जीवन क� हर �े� 

म� पु�ष सद�य� क� �प म� उनक� भूिमका जैसे पहलु� को नए ���कोण से देखा समझा और 

एक िवशेष �थान िदया गया ह� 

आज़ादी क� बाद से मिहला उप�यासकार� क� सं�या बढ़ती जा रही ह�। आज क� मिहला 

लेिखकाएँ सामािजक-राजनीितक वा�तिवकता�, भौितकवादी ���कोण और जीवन क� 

वा�तिवक �ासदी वग� और िलंग भेदभाव, पु�ष� �ारा मिहला� का शोषण, मानवीय मू�य� क� 

कमी को उजागर करने म� सफल �ई ह�। इन लेिखका� का उ�रदािय�व क�वल इन मामले को 

िचि�त करने तक ही सीिमत नह�, ब��क समाज म� मिहला� क� ��थित को ऊपर उठाने म� भी 

सफल �ई ह�। 

िजन मिहला� को समाज म� ''बेचारी'', ''असहाय'' कहा जाता था, वे अपने काय� म� 

सश� �य���व क� �प म� ��तुत होती ह�। मिहला उप�यासकार� क� िज़�मेदा�रयाँ क�वल घर 

तक ही सीिमत नह� ह�। वे समाज और देश क� �ित भी उतनी ही उ�रदायी ह�। 

म�ू भंडारी का ''महाभोज'', क��णा सोबती का ''िज़ंदगीनामा'', �भा खेतान का 

''िछ�म�ता'', नािसरा शमा� का ''िज़ंदा मुहावर'� ', िच�ा मृदुगल का ''आवाँ'', मै�ेयी पु�पा का 

''अ�मा कबूतरी'' उप�यास इसक� सव��म उदाहरण ह�। मिहला लेिखका� क� समसामियक 

उप�यास समाज क� जिटल �क�ित क� �ित उनक� संवेदनशीलता को िस� करते ह�। इन 

लेिखका� ने सामािजक आिथ�क, सां�क�ितक और राजनीितक बदलाव� को देखा ह�। 

 भारतीय सािह�य को नई राह देने वाली �वातं�य��र िह�दी सािह��यक िवभूितय� म� क��णा 

सोबती अ�यंत मह�वपूण� ह�। अपनी अिभ�य�� क� िनभ�क अंदाज़ क� कारण वह आज क� 

मिहला लेिखका� क� बीच स�मान हािसल करती ह�। अपने लेखन म� वह िवशेष �प से 

मिहला� क� शरीर और मन से जुड़� �लंत मु�� और त�य� पर �काश डालती ह�। उनक� 

कहािनय� म� समसामियक जीवन क� हक�कत, भावना�मक लगाव और भाषा का क�शल �योग 

देखा जा सकता ह�। उ�ह�ने अपने समझदार िवचार� और लेखन क� कला�मक तरीक� से �द को 

एक अिभनव �य���व क� �प म� �थािपत िकया। उनका लेखन उनक� अपने िवचार� और 

अनुभव� क� अिभ�य�� ह�। क��णा सोबती ने िह�दी क� कथा भाषा को भारतीय बोिलय� क� 

�योग, व अपनी िवल�ण �ितभा से ताज़गी, व �फ�ित� �दान क� ह�। क��णा सोबती ने, देश 

िवभाजन, धम�-जाित और ख़ासकर ��ी क� अिधकार� क� मु�� पर अपनी लेखनी चलाई ह�। 

उ�ह�ने समय और समाज को क��� म� रखकर अपनी रचना� म�, एक युग को िजया ह�। क��णा 

सोबती ��ी मन क� गाँठ खोलने वाली कथाकार क� �प म� जानी जाती ह।�  उ�ह�ने अपनी 

रचना� म� ��ी क� अ��मता और मु�� क� सवाल क� साथ-साथ ��ी च�र�� म� िनिभ�कता और 

खुलेपन को िचि�त िकया ह�। क��णा सोबती क� यह िवशेषता रही ह� िक उ�ह�ने अपने िकसी भी 

उप�यास या कहानी म� िकसी भी च�र� का दुहराव नह� होने िदया। 

 िज़ंदगीनामा अपनी िवषय-व�तु और कला म� क��णा सोबती क� अ�य क�ितय� से िभ� ह�। 

यह िकसी �य�� और क� बार� म� नह� ह�1979 म� �कािशत क��णा सोबती क� 'िज़ंदगीनामा' कई 

���य� से ब�त मह�वपूण� ह�-िवभाजन पूव� पंजाब क� जीवन का सुंदर सृजन यहाँ िकया गया ह�। 

यह ि�िटश सरकार क� शोषणकारी िनयम� और �ामीण जनता क� �ांितकारी मानिसकता को 

��तुत करता ह�। ''िज़ंदगीनामा'' को सािह�य अकादमी से स�मािनत िकया गया ह�। उप�यास म� 

झेलम और िचनाब नदी क� बीच ��थत म� रहने वाले लोग� क� जीवन का िच�ण करता ह�। उ�ह�ने 

अपने काम म� भारतीय �वतं�ता आंदोलन से जुड़ी ऐितहािसक घटना� और आँकड़� का िज़� 

िकया ह�। उप�यास म� आंचिलकता, जाितगत भेदभाव, आम जीवन, �क�ित, �थानीय गीत, 

लोकगीत, लोककथाएँ, मिहला� का जीवन, रीित-�रवाज, �यौहार, पहनावा, खान-पान आिद 
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िज़ंदगीनामा म� आंचिलकता : 

आंचिलकता िह�दी सािह�य म� आज़ादी 

क� बाद क� उपल��ध ह�। अंचल से ता�पय� 

एक सं�भु भौगोिलक,  सामािजक, 

सां�क�ितक �े� से ह� िजसक� अपनी भाषा 

होती ह�। आंचिलक उप�यास� म� उस अंचल 

िवशेष क� जीवन का िच�ण िकया जाता ह�। 

लेिखका उस समय क� झेलम और िचनाब 

नदी क� बीच ��थत ड�रा जटटा गाँव 

(अिवभािजत भारत क� जो अब पािक�तान म� 

ह�। ) क� लोग� क� जीवन को िचि�त करती ह।�  

कहानी दो निदय� क� बीच क� इलाक� क� ह�, 

जो उनक� पूर� जीवन म� गहराई से बसी �ई ह�। 

नायक क� उप��थित : नायक क� 

अनुप��थित आंचिलक उप�यास� का 

अिनवाय� त�य ह�। िज़ंदगीनामा म� कोई नायक 

नह� ह�। अिवभािजत पंजाब का गाँव ही इसका 

मु�य नायक ह�। यह िकसी एक क� जीवन क� 

घटना� का वण�न नह� ह� ब��क यह पंजाब 

म� रहने वाले �ामीण लोग� का सामूिहक वण�न 

ह�। िजनका जीवन संघष� क� साथ-साथ आनंद 

से भी भरा था। पंजाबी लोग बहादुर और 

मेहनती ह� इनम� से अिधकतर िकसान ह�। 

लेिकन उनका जीवन यु� और क�िष �े� तक 

ही सीिमत ह�। यहाँ �ामीण प�र��य, धािम�क 

अवसर, �यौहार, अंधिव�ास और िविभ� 

�कार क� मनोर�जन, उनक� ह�सी, आँसू, �ेम 

आिद का िच�ण िकया गया ह�। 

िज़ंदगीनामा - िजसम� न कोई नायक। न 

कोई खलनायक। िसफ� लोग और लोग और 

लोग। िज़दं ा िदल, जाँबाज लोग जो िह�दु�तान 

क� �योढ़ी पंचनद पर जमे, सिदय� गाजी 

मरद� क� ल�कर� से िभड़ते रह�। िफर भी 

फसल � उगाते रह�। जी लेने क� स�धी ललक पर 

िज़ंदगािनयाँ लुटाते रह�। 1

युगीन प�र��थितयाँ : सािह�य समाज का 

दप�ण ह�। िकसी भी समय क� समाज का िच� 

उस काल िवशेष क� सािह�य म� �ितिबंिबत 

होता ह�। 1905 से 1915 तक �ामीण पंजाब 

क� सामािजक-राजनीितक, आिथ�क हक�कत 

िज़ंदगीनामा म� साफ नज़र आती ह�। अं�ेज� 

�ारा ग़रीब िकसान� का शोषण और िकसान� 

का उनक� िख़लाफ़ िव�ोह, सभी का वण�न 

िकया गया ह�। ि�िटश अिधका�रय� �ारा 

िकसान� को सँभालने क� सािज़श ने 

सा��दाियकता को एक नई िचंगारी दी, जो 

आम जनमानस फ�ल गई। िजसम� िह�दू और 

मु��लम� क� बीच क� वैमन�य क� न भर 

सकने वाली खाई पैदा हो गई। 

आम जनजीवन : िज़ंदगीनामा म� लेिखका 

ने ड�रा जटटा वाला गाँव क� जीवन का जीवंत 

िच�ण िकया ह�। िचनाब नदी क� िकनार� ��थत 

गाँव क� �क�ित, रीित-�रवाज, गीत, नृ�य, 

भाषा, कहावत� और वा�यांश उप�यास क� 

सजीवता को बढ़ाने म� मदद करते ह�। 

�क�ित : लेिखका ने पंजाब क� ड�रा ज�ा 

वाला गाँव क� �क�ित का बड़ा सुंदर वण�न 

िकया ह� िदन, रात, सुबह या शाम िकसी भी 

समय क� वण�न म� लेिखका पीछ� नह� रही ह�। 

आसमान म� पि�य� का उड़ना खेत खिलहान 

का हरा भरा होना, निदय� म� जल �वाहन 

�क�ित िच�ण क� कोई भी ��थित से लेिखका 

क� नज़र अछ�ती नह� रही ह� ''गलबिहय� सी 

उमड़ती, मचलती दूधभरी छितय� सी गे�� क� 

सुनहली फसल� उगाता रहा''2 

�क�ित क� कोमलता क� साथ इसका ��र 

�वभाव का वण�न भी िकया गया ह�। 

''खूनी आँधी क� गुबार ऐसे जबर चढ़� िक 

देखते-देखते गाँव म� तरथ�ी मच गई। ऊ�ची 

लंबी टािलयाँ, बोढ़, तूत, पीपल, लसूड़� ऐसे 

कड़-कड़ झूलने लगे �यौ वृ� आसमानी झूले 

पर चढ़ बैठ� हो।''3 

आजीिवका : गुजरावाला क� लोग मु�य 

�प से िकसान ह�। शाहजी गाँव क� ज़म�दार ह� 

िजनसे िकसान अपना काम करने क� िलए 

क़ज़� लेते ह�। मछ�आर�, क��हार, सुनार आिद 

अपने पार�प�रक काय� कर रह� ह�। पुिलस और 

सेना म� काय�रत लोग भी वहाँ मौजूद ह�. इन 

सबक� अलावा गाँव म� हांगकांग म� काम करने 

वाले लोग भी देखे जा सकते ह�।

�थानीय भाषा : आंचिलक उप�यास� म� 

अिधकतर उस अंचल क� �थानीय भाषा का 

�योग िकया जाता ह�। ड�रा जटटा वाला क� 

भाषा म� िह�दी क� साथ काफ� समानताएँ ह� यह 

भाषा पंजाबी उदू� और िह�दी क� िमली जुली 

भाषा ह�। इसमे पंजाबी श�दावली, कहावत�, 

वा�यांश� और मुहावर� का �बसूरती से 

उपयोग िकया गया ह�। 

''हाथ जोड़ दे च��ए ! �वाजा िखजर 

िजंदगानी क� पीर ह�। आप ही द�रया� म� भंवर 

डालते ह� और आप ही बेिड़य� को पार उतरते 

ह�''4 

वा�यांश और मुहावर� : ये �ामीण लोग� 

क� अिभ�य�� का आसान तरीका ह�। वे 

इनका उपयोग पा�,  वातावरण और 

प�र��थित क� अनुसार करते ह�। 

''क�मो ने आँख� मटकाई : / रानी को राव 

�यारा / का�वी को काँव �यारा।''5 

 दीपक जलाते �ए शाहनी कहती ह� - 

''दीवा जल े / दु�मन टल े / �रजक का छ�टा / 

अंदर पड़� / दीपक तेल / िबछड़� मेल''6 

�तीक योजना : लेिखका ने िच�� और 

�तीक� क� मा�यम से ��य� क� अथ� ब�त 

�प� और सजीव तरीक� से िचि�त िकया ह� 

उप�यास क� शु�आत �क�ित क� ऐसी छिव से 

होती ह�। ''शरद पु�या क� रात। िपंड क� क�े 

कोठ� चाम चाम चमकने लगे। उपल� क� 

क�ी गधं  हर कोठ� हर चौक� को महकाने 

लहकाने लगी!''7 

�ामीण जीवन म� चौपाल का बड़ा मह�व 

होता ह� चौपाल वह �थान होता ह� जहाँ गाँव क� 

व�र� नाग�रक आपस म� अपनी अनुभव 

साझा करते ह� और नई युवा पीढ़ी उनसे भावी 

जीवन क� िलए �ान �हण करती ह� लेिखका 

चौपाल पर चलने वाले ��क� का लेखन क� 

मा�यम से संजीव ��य ��तुत करती ह�। 

 ''तंबाक� क� मुशक� और ��क� क� गड़ु -

गुड़। 

हर कश क� साथ महक अंदर और धुआँ 

बाहर। या इलाही, �या-�या शै बनाई ह� आदम 

क� बेट� क� िलए !''8 

लोकगीत : लोकगीत आम लोग� क� 

भावना� और िवचार� को ��तुत करते ह�। 

िविभ� अवसर� पर लोकगीत अपनी �थानीय 

भाषा म� गाए जाते ह�। लेिखका ने अपनी क�ित 

म� िविभ� लोकगीत� क� मा�यम से पाठक को 

पंजाब क� ज़मीन से जुड़ने का अवसर �दान 

िकया ह� बाबो क� मा�यम से लेिखका इस 
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िह�दी सािह�य म� मिहला लेिखका� का योगदान ब�त मह�वपूण� रहा ह�। मिहला� ने 

अपने लेखन म� मिहला� क� दद�, बदलते �र�त�, पा�रवा�रक मू�य और स�मान म� बदलाव, 

पया�वरण क� �ित जाग�कता, �य��गत चेतना, िह�सा क� िख़लाफ़ आवाज़, जीवन क� हर �े� 

म� पु�ष सद�य� क� �प म� उनक� भूिमका जैसे पहलु� को नए ���कोण से देखा समझा और 

एक िवशेष �थान िदया गया ह� 

आज़ादी क� बाद से मिहला उप�यासकार� क� सं�या बढ़ती जा रही ह�। आज क� मिहला 

लेिखकाएँ सामािजक-राजनीितक वा�तिवकता�, भौितकवादी ���कोण और जीवन क� 

वा�तिवक �ासदी वग� और िलंग भेदभाव, पु�ष� �ारा मिहला� का शोषण, मानवीय मू�य� क� 

कमी को उजागर करने म� सफल �ई ह�। इन लेिखका� का उ�रदािय�व क�वल इन मामले को 

िचि�त करने तक ही सीिमत नह�, ब��क समाज म� मिहला� क� ��थित को ऊपर उठाने म� भी 

सफल �ई ह�। 

िजन मिहला� को समाज म� ''बेचारी'', ''असहाय'' कहा जाता था, वे अपने काय� म� 

सश� �य���व क� �प म� ��तुत होती ह�। मिहला उप�यासकार� क� िज़�मेदा�रयाँ क�वल घर 

तक ही सीिमत नह� ह�। वे समाज और देश क� �ित भी उतनी ही उ�रदायी ह�। 

म�ू भंडारी का ''महाभोज'', क��णा सोबती का ''िज़ंदगीनामा'', �भा खेतान का 

''िछ�म�ता'', नािसरा शमा� का ''िज़ंदा मुहावर'� ', िच�ा मृदुगल का ''आवाँ'', मै�ेयी पु�पा का 

''अ�मा कबूतरी'' उप�यास इसक� सव��म उदाहरण ह�। मिहला लेिखका� क� समसामियक 

उप�यास समाज क� जिटल �क�ित क� �ित उनक� संवेदनशीलता को िस� करते ह�। इन 

लेिखका� ने सामािजक आिथ�क, सां�क�ितक और राजनीितक बदलाव� को देखा ह�। 

 भारतीय सािह�य को नई राह देने वाली �वातं�य��र िह�दी सािह��यक िवभूितय� म� क��णा 

सोबती अ�यंत मह�वपूण� ह�। अपनी अिभ�य�� क� िनभ�क अंदाज़ क� कारण वह आज क� 

मिहला लेिखका� क� बीच स�मान हािसल करती ह�। अपने लेखन म� वह िवशेष �प से 

मिहला� क� शरीर और मन से जुड़� �लंत मु�� और त�य� पर �काश डालती ह�। उनक� 

कहािनय� म� समसामियक जीवन क� हक�कत, भावना�मक लगाव और भाषा का क�शल �योग 

देखा जा सकता ह�। उ�ह�ने अपने समझदार िवचार� और लेखन क� कला�मक तरीक� से �द को 

एक अिभनव �य���व क� �प म� �थािपत िकया। उनका लेखन उनक� अपने िवचार� और 

अनुभव� क� अिभ�य�� ह�। क��णा सोबती ने िह�दी क� कथा भाषा को भारतीय बोिलय� क� 

�योग, व अपनी िवल�ण �ितभा से ताज़गी, व �फ�ित� �दान क� ह�। क��णा सोबती ने, देश 

िवभाजन, धम�-जाित और ख़ासकर ��ी क� अिधकार� क� मु�� पर अपनी लेखनी चलाई ह�। 

उ�ह�ने समय और समाज को क��� म� रखकर अपनी रचना� म�, एक युग को िजया ह�। क��णा 

सोबती ��ी मन क� गाँठ खोलने वाली कथाकार क� �प म� जानी जाती ह।�  उ�ह�ने अपनी 

रचना� म� ��ी क� अ��मता और मु�� क� सवाल क� साथ-साथ ��ी च�र�� म� िनिभ�कता और 

खुलेपन को िचि�त िकया ह�। क��णा सोबती क� यह िवशेषता रही ह� िक उ�ह�ने अपने िकसी भी 

उप�यास या कहानी म� िकसी भी च�र� का दुहराव नह� होने िदया। 

 िज़ंदगीनामा अपनी िवषय-व�तु और कला म� क��णा सोबती क� अ�य क�ितय� से िभ� ह�। 

यह िकसी �य�� और क� बार� म� नह� ह�1979 म� �कािशत क��णा सोबती क� 'िज़ंदगीनामा' कई 

���य� से ब�त मह�वपूण� ह�-िवभाजन पूव� पंजाब क� जीवन का सुंदर सृजन यहाँ िकया गया ह�। 

यह ि�िटश सरकार क� शोषणकारी िनयम� और �ामीण जनता क� �ांितकारी मानिसकता को 

��तुत करता ह�। ''िज़ंदगीनामा'' को सािह�य अकादमी से स�मािनत िकया गया ह�। उप�यास म� 

झेलम और िचनाब नदी क� बीच ��थत म� रहने वाले लोग� क� जीवन का िच�ण करता ह�। उ�ह�ने 

अपने काम म� भारतीय �वतं�ता आंदोलन से जुड़ी ऐितहािसक घटना� और आँकड़� का िज़� 

िकया ह�। उप�यास म� आंचिलकता, जाितगत भेदभाव, आम जीवन, �क�ित, �थानीय गीत, 

लोकगीत, लोककथाएँ, मिहला� का जीवन, रीित-�रवाज, �यौहार, पहनावा, खान-पान आिद 
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िज़ंदगीनामा म� आंचिलकता : 

आंचिलकता िह�दी सािह�य म� आज़ादी 

क� बाद क� उपल��ध ह�। अंचल से ता�पय� 

एक सं�भु भौगोिलक,  सामािजक, 

सां�क�ितक �े� से ह� िजसक� अपनी भाषा 

होती ह�। आंचिलक उप�यास� म� उस अंचल 

िवशेष क� जीवन का िच�ण िकया जाता ह�। 

लेिखका उस समय क� झेलम और िचनाब 

नदी क� बीच ��थत ड�रा जटटा गाँव 

(अिवभािजत भारत क� जो अब पािक�तान म� 

ह�। ) क� लोग� क� जीवन को िचि�त करती ह।�  

कहानी दो निदय� क� बीच क� इलाक� क� ह�, 

जो उनक� पूर� जीवन म� गहराई से बसी �ई ह�। 

नायक क� उप��थित : नायक क� 

अनुप��थित आंचिलक उप�यास� का 

अिनवाय� त�य ह�। िज़ंदगीनामा म� कोई नायक 

नह� ह�। अिवभािजत पंजाब का गाँव ही इसका 

मु�य नायक ह�। यह िकसी एक क� जीवन क� 

घटना� का वण�न नह� ह� ब��क यह पंजाब 

म� रहने वाले �ामीण लोग� का सामूिहक वण�न 

ह�। िजनका जीवन संघष� क� साथ-साथ आनंद 

से भी भरा था। पंजाबी लोग बहादुर और 

मेहनती ह� इनम� से अिधकतर िकसान ह�। 

लेिकन उनका जीवन यु� और क�िष �े� तक 

ही सीिमत ह�। यहाँ �ामीण प�र��य, धािम�क 

अवसर, �यौहार, अंधिव�ास और िविभ� 

�कार क� मनोर�जन, उनक� ह�सी, आँसू, �ेम 

आिद का िच�ण िकया गया ह�। 

िज़ंदगीनामा - िजसम� न कोई नायक। न 

कोई खलनायक। िसफ� लोग और लोग और 

लोग। िज़दं ा िदल, जाँबाज लोग जो िह�दु�तान 

क� �योढ़ी पंचनद पर जमे, सिदय� गाजी 

मरद� क� ल�कर� से िभड़ते रह�। िफर भी 

फसल � उगाते रह�। जी लेने क� स�धी ललक पर 

िज़ंदगािनयाँ लुटाते रह�। 1

युगीन प�र��थितयाँ : सािह�य समाज का 

दप�ण ह�। िकसी भी समय क� समाज का िच� 

उस काल िवशेष क� सािह�य म� �ितिबंिबत 

होता ह�। 1905 से 1915 तक �ामीण पंजाब 

क� सामािजक-राजनीितक, आिथ�क हक�कत 

िज़ंदगीनामा म� साफ नज़र आती ह�। अं�ेज� 

�ारा ग़रीब िकसान� का शोषण और िकसान� 

का उनक� िख़लाफ़ िव�ोह, सभी का वण�न 

िकया गया ह�। ि�िटश अिधका�रय� �ारा 

िकसान� को सँभालने क� सािज़श ने 

सा��दाियकता को एक नई िचंगारी दी, जो 

आम जनमानस फ�ल गई। िजसम� िह�दू और 

मु��लम� क� बीच क� वैमन�य क� न भर 

सकने वाली खाई पैदा हो गई। 

आम जनजीवन : िज़ंदगीनामा म� लेिखका 

ने ड�रा जटटा वाला गाँव क� जीवन का जीवंत 

िच�ण िकया ह�। िचनाब नदी क� िकनार� ��थत 

गाँव क� �क�ित, रीित-�रवाज, गीत, नृ�य, 

भाषा, कहावत� और वा�यांश उप�यास क� 

सजीवता को बढ़ाने म� मदद करते ह�। 

�क�ित : लेिखका ने पंजाब क� ड�रा ज�ा 

वाला गाँव क� �क�ित का बड़ा सुंदर वण�न 

िकया ह� िदन, रात, सुबह या शाम िकसी भी 

समय क� वण�न म� लेिखका पीछ� नह� रही ह�। 

आसमान म� पि�य� का उड़ना खेत खिलहान 

का हरा भरा होना, निदय� म� जल �वाहन 

�क�ित िच�ण क� कोई भी ��थित से लेिखका 

क� नज़र अछ�ती नह� रही ह� ''गलबिहय� सी 

उमड़ती, मचलती दूधभरी छितय� सी गे�� क� 

सुनहली फसल� उगाता रहा''2 

�क�ित क� कोमलता क� साथ इसका ��र 

�वभाव का वण�न भी िकया गया ह�। 

''खूनी आँधी क� गुबार ऐसे जबर चढ़� िक 

देखते-देखते गाँव म� तरथ�ी मच गई। ऊ�ची 

लंबी टािलयाँ, बोढ़, तूत, पीपल, लसूड़� ऐसे 

कड़-कड़ झूलने लगे �यौ वृ� आसमानी झूले 

पर चढ़ बैठ� हो।''3 

आजीिवका : गुजरावाला क� लोग मु�य 

�प से िकसान ह�। शाहजी गाँव क� ज़म�दार ह� 

िजनसे िकसान अपना काम करने क� िलए 

क़ज़� लेते ह�। मछ�आर�, क��हार, सुनार आिद 

अपने पार�प�रक काय� कर रह� ह�। पुिलस और 

सेना म� काय�रत लोग भी वहाँ मौजूद ह�. इन 

सबक� अलावा गाँव म� हांगकांग म� काम करने 

वाले लोग भी देखे जा सकते ह�।

�थानीय भाषा : आंचिलक उप�यास� म� 

अिधकतर उस अंचल क� �थानीय भाषा का 

�योग िकया जाता ह�। ड�रा जटटा वाला क� 

भाषा म� िह�दी क� साथ काफ� समानताएँ ह� यह 

भाषा पंजाबी उदू� और िह�दी क� िमली जुली 

भाषा ह�। इसमे पंजाबी श�दावली, कहावत�, 

वा�यांश� और मुहावर� का �बसूरती से 

उपयोग िकया गया ह�। 

''हाथ जोड़ दे च��ए ! �वाजा िखजर 

िजंदगानी क� पीर ह�। आप ही द�रया� म� भंवर 

डालते ह� और आप ही बेिड़य� को पार उतरते 

ह�''4 

वा�यांश और मुहावर� : ये �ामीण लोग� 

क� अिभ�य�� का आसान तरीका ह�। वे 

इनका उपयोग पा�,  वातावरण और 

प�र��थित क� अनुसार करते ह�। 

''क�मो ने आँख� मटकाई : / रानी को राव 

�यारा / का�वी को काँव �यारा।''5 

 दीपक जलाते �ए शाहनी कहती ह� - 

''दीवा जल े / दु�मन टल े / �रजक का छ�टा / 

अंदर पड़� / दीपक तेल / िबछड़� मेल''6 

�तीक योजना : लेिखका ने िच�� और 

�तीक� क� मा�यम से ��य� क� अथ� ब�त 

�प� और सजीव तरीक� से िचि�त िकया ह� 

उप�यास क� शु�आत �क�ित क� ऐसी छिव से 

होती ह�। ''शरद पु�या क� रात। िपंड क� क�े 

कोठ� चाम चाम चमकने लगे। उपल� क� 

क�ी गधं  हर कोठ� हर चौक� को महकाने 

लहकाने लगी!''7 

�ामीण जीवन म� चौपाल का बड़ा मह�व 

होता ह� चौपाल वह �थान होता ह� जहाँ गाँव क� 

व�र� नाग�रक आपस म� अपनी अनुभव 

साझा करते ह� और नई युवा पीढ़ी उनसे भावी 

जीवन क� िलए �ान �हण करती ह� लेिखका 

चौपाल पर चलने वाले ��क� का लेखन क� 

मा�यम से संजीव ��य ��तुत करती ह�। 

 ''तंबाक� क� मुशक� और ��क� क� गड़ु -

गुड़। 

हर कश क� साथ महक अंदर और धुआँ 

बाहर। या इलाही, �या-�या शै बनाई ह� आदम 

क� बेट� क� िलए !''8 

लोकगीत : लोकगीत आम लोग� क� 

भावना� और िवचार� को ��तुत करते ह�। 

िविभ� अवसर� पर लोकगीत अपनी �थानीय 

भाषा म� गाए जाते ह�। लेिखका ने अपनी क�ित 

म� िविभ� लोकगीत� क� मा�यम से पाठक को 

पंजाब क� ज़मीन से जुड़ने का अवसर �दान 

िकया ह� बाबो क� मा�यम से लेिखका इस 
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पंजाबी गाँव म� गाए जाने वाले लोकगीत क� 

एक �कार 'हीर' को ऐसे िलखती ह� - ''डोली 

चढ़दया मा�रयाँ हीर चीकाँ / मैनू लै चल 

बाबला ले चलो वे / मैनू रख लै बाबला हीर 

आखे / डोली छ� कहार नी लै चल वे। / 

साडा बोलना-चलना माफ करना / पंच रोज़ 

तेर� घर रह� चले वे।''9 

''बाबो ने सुहाग उठा िलया / बीबी च�� 

दे ओले-ओले �य� खड़ी / जी म� खड़ी साँ 

बाबुल जी दे पास / बाबुल वर ढ��िढ़यो !''10 

शाहनी ने बु�े शाह का बारहमासा छ� 

िलया ''फागुन फ�ले खेत �य� बन फ�ल �ंगार 

कब आवे घर यार।'' 11

लोककथा : लेिखका ने िज़ंदगीनामा क� 

शु�आत म� ही लाला व�� �ारा एक कहानी 

सुनावा कर लोक कथा क� शु�आत क� ह�। 

'ब�� ने रोला डाल िदया- ‘'लालाजी, 

कहानी। लालाजी, आ�यान।''

''चंगा। सुनो मेर� ब��, िजसे हाजत हो 

वह हो आए, िजसे �यास हो पी आए-बीच म� 

से उठने क� मनाही ह�।''12 

पुराण� क� कहािनयाँ लोककथा� क� 

�प म� सं�िहत ह�। पु�ख �जापित से शु� �ई 

कहािनयाँ सूय�, आकाश, अ��न, समु� पाताल 

तक का िववरण देती �ई आगे बढ़ती ह�। 

�यौहार और मेले : �यौहार �ामीण जीवन 

म� एक मजबूत भूिमका िनभाते ह�। िज़ंदगीनामा 

क� अिवभािजत पंजाब म� लोहड़ी, ईद, दशहरा 

और बैसाखी क� �योहार मनाए जाते ह�। 

लोहड़ी पंजाब �ा�त क� मु�य �यौहार� म� से 

एक ह� िज�ह� पंजाबी बड़� ज़ोर�-शोर� से मनाते 

ह�। लोहड़ी क� धूम कई िदन� पहले से ही शु� 

हो जाती ह�। लेिखका �योहार� क� शु�आत 

लोहड़ी से ही करती ह�। 

''ि�कालाँ उतरते ही गाँव म� लोहड़ी क� 

गहमा-गहमी मच गई। भ�रय� क� ढ�र जंजघर 

म� इक�� होने लगे। 

खुले आँगन म� उपल� क� ऊ�चे ढ�र पर 

लड़िकय� क� अंबार सजने लगे। पहले मुंड, 

िफर क�कर बेरी क� ग�र। ऊपर कपास क� 

सूखी मनिछ�ी। खुिशय� वाले घर� से चंगेर� 

आने लगी। म�का क� फ�ल। गुड़ क� भेिलयाँ। 

र�विड़याँ। चावल-ितल क� ि�चौली। क�ी 

ल�सी क� गड�व� और मूिलय�-भरी 

प��छम।''13 

लोहड़ी सिद�य� क� अंत का �तीक ह�। और 

बैशाखी से फसल क� कटाई शु� हो जाती ह�। 

रीित-�रवाज : �ामीण जीवन म� रीित-

�रवाज एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी म� �थानांत�रत 

होते ह�। लेिखका ने कई �थान पर अलग-

अलग ��य क� मा�यम से �ामीण रीित �रवाज 

को िचि�त करने क� सफल कोिशश क� ह�। 

जैसे शाह� क� यहाँ हर वष� �ा�ण� को भोजन 

कराया जाता ह�। बुरी नज़र से बचने क� िलए 

काला टीका लगाया जाता ह�। ज�ा क� पास 

लोहा रखा जाता ह�। ब�े क � मदरसे जाते 

समय सात घर� से िभ�ा माँगने क� पर�परा 

िचि�त कर �ामीण जीवन क� सभी रीित 

�रवाज पर �काश डाला गया ह�। 

मिहला� का जीवन : प�रवार समाज क� 

सबसे छोटी इकाई ह�। पंजाब क� �ामीण 

प�रवेश क� मिहला� क� अपनी मह�ा, 

सम�याएँ और पीड़ाएँ ह�। ड�रा ज�ा वाला म� 

मेहनती मिहलाएँ ह� जो दूर ��थत क�एँ से पानी 

लाती ह�। चरखा चलाती ह�। भोजन बनाती ह�। 

और खेत म� पु�ष सद�य� क� मदद करती ह�। 

लेिखका ने िविभ� �योहार� पर उनक� होने 

वाली सभी सहभािगता को भी िन��त िकया 

ह�।

रहन-सहन व पहनावा : लेिखका ने 

िविभ� ��य� क� मा�यम से �ामीण प�रवेश 

क� रहन-सहन और पहनावे क� सजीव िच� 

��तुत िकए ह� जैसे चू�ह� और चौक क� 

िलपाई, पंजाब क� लोग� ख़ासकर मिहला� 

को �बसूरत कपड़� पहनने का ब�त शौक 

होता ह�। �योहार� म� वे नई-नई पोशाक� पहनते 

थे। 

 ''कोई नवेली पहन आई सलमे-जड़ा 

मखमल का लाल जोड़ा। िकसी ने पहना हर� 

र�ग क� काबुली द�रयाई का। िकसी ने बाँकड़ी 

क� जालवाली गुलाबी ओढ़नी। िकसी ने 

मुंिगया ख�र पर ट�का सुनहरी गोख�। कोई 

सास क� �यारी ओढ़ आई फ�लकारी चीरमे 

फ�ल क�। कोई बबोए और कौड़ीवाली''14 

लेिखका ने जवान मिहला� क� साथ-

साथ वृ� मिहला� क� पहनावे को भी 

िचि�त िकया ह�। 

''बड़ी-बुढ़��रयाँ िच�� दुप�ो म� प�क� 

खेितय� सी अपने-अपने ट�बर कबीलो क� 

संग ऐसे िदख� जैसे कोई भू-दाि�याँ हो''15 

 मिहला� क� तरह पु�ष� का भी अपना 

पहनावा होता ह�। पंजाबी �य�� अपने धम� 

और जाित क� अनुसार िविभ� �कार क� 

पगड़ी पहनते ह�। 

क��णा सोबती अपनी अिव�सनीय 

�ितभा क� कारण िह�दी कथा सािह�य म� ब�त 

�िस� ह�। उनक� अिधकांश रचनाएँ 

�य��परक ह�। लेिकन िज़ंदगीनामा म� समाज 

को मूल म� रखा गया ह�। िवभाजन से पहले 

पंजाब का �ामीण जीवन उप�यास का मु�य 

िवषय ह�। भारतीय �वतं�ता आंदोलन म� 

पंजाब क� भूिमका ब�त मह�वपूण� ह�। देश क� 

िलए अपनी जान क�बा�न करने वाले �यादातर 

लोग पंजाब से ह�। वह ऐितहािसक काल म� 

लड़� गए �ांितकारी संघष� को पंजाब क� 

�ामीण जीवन से जोड़ने का �यास करती ह�। 

मानवतावाद को अपने च�र� म� रखते �ए, यह 

उप�यास िवभाजन से पहले पािक�तानी लोग� 

क� िह�दू, मु��लम और िसख� क� जीवन और 

अपनी मातृभूिम और अपने लोग� से अलग 

होने क� उनक� दद� का एक द�तावेज ह�। झेलम 

और िचनाब नदी क� बीच ��थत गुजरावाला 

गाँव इस लंबे उप�यास क� भूिम ह� और यहाँ 

उनक� आम जीवन को मनोर�जक तरीक� से 

िचि�त िकया गया ह�। अतः कहा जा सकता ह� 

िक क��णा सोबती क� लेखन शैली उप�यास 

क� साथ �याय करती ह�। 
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सं�क�ित-स�यता जीवन शैली होती ह�। एक िक�र ब�ा जब िकसी प�रवार म� ज�म लेता ह� और 
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िजसम� िक�र� को चुनरी र�म क� �ारा शािमल िकया जाता ह� और उ�ह� सद�य बनाकर बाधाई 
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पंजाबी गाँव म� गाए जाने वाले लोकगीत क� 

एक �कार 'हीर' को ऐसे िलखती ह� - ''डोली 

चढ़दया मा�रयाँ हीर चीकाँ / मैनू लै चल 

बाबला ले चलो वे / मैनू रख लै बाबला हीर 

आखे / डोली छ� कहार नी लै चल वे। / 

साडा बोलना-चलना माफ करना / पंच रोज़ 

तेर� घर रह� चले वे।''9 

''बाबो ने सुहाग उठा िलया / बीबी च�� 

दे ओले-ओले �य� खड़ी / जी म� खड़ी साँ 

बाबुल जी दे पास / बाबुल वर ढ��िढ़यो !''10 

शाहनी ने बु�े शाह का बारहमासा छ� 

िलया ''फागुन फ�ले खेत �य� बन फ�ल �ंगार 

कब आवे घर यार।'' 11

लोककथा : लेिखका ने िज़ंदगीनामा क� 

शु�आत म� ही लाला व�� �ारा एक कहानी 

सुनावा कर लोक कथा क� शु�आत क� ह�। 

'ब�� ने रोला डाल िदया- ‘'लालाजी, 

कहानी। लालाजी, आ�यान।''

''चंगा। सुनो मेर� ब��, िजसे हाजत हो 

वह हो आए, िजसे �यास हो पी आए-बीच म� 

से उठने क� मनाही ह�।''12 

पुराण� क� कहािनयाँ लोककथा� क� 

�प म� सं�िहत ह�। पु�ख �जापित से शु� �ई 

कहािनयाँ सूय�, आकाश, अ��न, समु� पाताल 

तक का िववरण देती �ई आगे बढ़ती ह�। 

�यौहार और मेले : �यौहार �ामीण जीवन 

म� एक मजबूत भूिमका िनभाते ह�। िज़ंदगीनामा 

क� अिवभािजत पंजाब म� लोहड़ी, ईद, दशहरा 

और बैसाखी क� �योहार मनाए जाते ह�। 

लोहड़ी पंजाब �ा�त क� मु�य �यौहार� म� से 

एक ह� िज�ह� पंजाबी बड़� ज़ोर�-शोर� से मनाते 

ह�। लोहड़ी क� धूम कई िदन� पहले से ही शु� 

हो जाती ह�। लेिखका �योहार� क� शु�आत 

लोहड़ी से ही करती ह�। 

''ि�कालाँ उतरते ही गाँव म� लोहड़ी क� 

गहमा-गहमी मच गई। भ�रय� क� ढ�र जंजघर 

म� इक�� होने लगे। 

खुले आँगन म� उपल� क� ऊ�चे ढ�र पर 

लड़िकय� क� अंबार सजने लगे। पहले मुंड, 

िफर क�कर बेरी क� ग�र। ऊपर कपास क� 

सूखी मनिछ�ी। खुिशय� वाले घर� से चंगेर� 

आने लगी। म�का क� फ�ल। गुड़ क� भेिलयाँ। 

र�विड़याँ। चावल-ितल क� ि�चौली। क�ी 

ल�सी क� गड�व� और मूिलय�-भरी 

प��छम।''13 

लोहड़ी सिद�य� क� अंत का �तीक ह�। और 

बैशाखी से फसल क� कटाई शु� हो जाती ह�। 

रीित-�रवाज : �ामीण जीवन म� रीित-

�रवाज एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी म� �थानांत�रत 

होते ह�। लेिखका ने कई �थान पर अलग-

अलग ��य क� मा�यम से �ामीण रीित �रवाज 

को िचि�त करने क� सफल कोिशश क� ह�। 

जैसे शाह� क� यहाँ हर वष� �ा�ण� को भोजन 

कराया जाता ह�। बुरी नज़र से बचने क� िलए 

काला टीका लगाया जाता ह�। ज�ा क� पास 

लोहा रखा जाता ह�। ब�े क � मदरसे जाते 

समय सात घर� से िभ�ा माँगने क� पर�परा 

िचि�त कर �ामीण जीवन क� सभी रीित 

�रवाज पर �काश डाला गया ह�। 

मिहला� का जीवन : प�रवार समाज क� 

सबसे छोटी इकाई ह�। पंजाब क� �ामीण 

प�रवेश क� मिहला� क� अपनी मह�ा, 

सम�याएँ और पीड़ाएँ ह�। ड�रा ज�ा वाला म� 

मेहनती मिहलाएँ ह� जो दूर ��थत क�एँ से पानी 

लाती ह�। चरखा चलाती ह�। भोजन बनाती ह�। 

और खेत म� पु�ष सद�य� क� मदद करती ह�। 

लेिखका ने िविभ� �योहार� पर उनक� होने 

वाली सभी सहभािगता को भी िन��त िकया 

ह�।

रहन-सहन व पहनावा : लेिखका ने 

िविभ� ��य� क� मा�यम से �ामीण प�रवेश 

क� रहन-सहन और पहनावे क� सजीव िच� 

��तुत िकए ह� जैसे चू�ह� और चौक क� 

िलपाई, पंजाब क� लोग� ख़ासकर मिहला� 

को �बसूरत कपड़� पहनने का ब�त शौक 

होता ह�। �योहार� म� वे नई-नई पोशाक� पहनते 

थे। 

 ''कोई नवेली पहन आई सलमे-जड़ा 

मखमल का लाल जोड़ा। िकसी ने पहना हर� 

र�ग क� काबुली द�रयाई का। िकसी ने बाँकड़ी 

क� जालवाली गुलाबी ओढ़नी। िकसी ने 

मुंिगया ख�र पर ट�का सुनहरी गोख�। कोई 

सास क� �यारी ओढ़ आई फ�लकारी चीरमे 

फ�ल क�। कोई बबोए और कौड़ीवाली''14 

लेिखका ने जवान मिहला� क� साथ-

साथ वृ� मिहला� क� पहनावे को भी 

िचि�त िकया ह�। 

''बड़ी-बुढ़��रयाँ िच�� दुप�ो म� प�क� 

खेितय� सी अपने-अपने ट�बर कबीलो क� 

संग ऐसे िदख� जैसे कोई भू-दाि�याँ हो''15 

 मिहला� क� तरह पु�ष� का भी अपना 

पहनावा होता ह�। पंजाबी �य�� अपने धम� 

और जाित क� अनुसार िविभ� �कार क� 

पगड़ी पहनते ह�। 

क��णा सोबती अपनी अिव�सनीय 

�ितभा क� कारण िह�दी कथा सािह�य म� ब�त 

�िस� ह�। उनक� अिधकांश रचनाएँ 

�य��परक ह�। लेिकन िज़ंदगीनामा म� समाज 

को मूल म� रखा गया ह�। िवभाजन से पहले 

पंजाब का �ामीण जीवन उप�यास का मु�य 

िवषय ह�। भारतीय �वतं�ता आंदोलन म� 

पंजाब क� भूिमका ब�त मह�वपूण� ह�। देश क� 

िलए अपनी जान क�बा�न करने वाले �यादातर 

लोग पंजाब से ह�। वह ऐितहािसक काल म� 

लड़� गए �ांितकारी संघष� को पंजाब क� 

�ामीण जीवन से जोड़ने का �यास करती ह�। 

मानवतावाद को अपने च�र� म� रखते �ए, यह 

उप�यास िवभाजन से पहले पािक�तानी लोग� 

क� िह�दू, मु��लम और िसख� क� जीवन और 

अपनी मातृभूिम और अपने लोग� से अलग 

होने क� उनक� दद� का एक द�तावेज ह�। झेलम 

और िचनाब नदी क� बीच ��थत गुजरावाला 

गाँव इस लंबे उप�यास क� भूिम ह� और यहाँ 

उनक� आम जीवन को मनोर�जक तरीक� से 

िचि�त िकया गया ह�। अतः कहा जा सकता ह� 

िक क��णा सोबती क� लेखन शैली उप�यास 

क� साथ �याय करती ह�। 

000

संदभ�- 1. क��णा सोबती- िजंदगीनामा 

राजकमल �काशन 2018 पृ.सं. आवरण 

पृ�, 2. वही, पृ� सं�या 9 से 11, 3. वही, 

पृ� सं�या 259, 4. वही, पृ� सं�या 18, 

5. वही, पृ� सं�या 270, 6. वही, पृ� 

सं�या 30, 7. वही, पृ� सं�या 17, 8. वही, 

पृ� सं�या 101, 9. वही, पृ� सं�या 34, 

10.वही, पृ� सं�या 35, 11.वही, पृ� 

सं�या 75, 12.वही, पृ� सं�या 19, 

13.वही, पृ� सं�या 38, 14.वही, पृ� 

सं�या 39, 15.वही, पृ� सं�या 39

शोध सार :-

धम�, सं�क�ित, रीित-�रवाज, पर�पराएँ �त�येक समाज का अिभ� अंग ह�। हम इससे रिहत 

समाज क� क�पना नह� कर सकते ह�। ��येक समाज क� अपनी-अपनी धािम�क आ�था व 

सं�क�ित-स�यता जीवन शैली होती ह�। एक िक�र ब�ा जब िकसी प�रवार म� ज�म लेता ह� और 

जब तक उस घर-प�रवार म� रहता ह� तब तक माता-िपता, प�रवार क� �ारा िदये गए सं�कार�, 

जीवन शैली को अपनाए रहता ह�। यही उसक� आदत भी बन जाती ह� पर�तु जब उसे घर से 

आजीवन िनवा�िसत कर िदया जाता ह� तब उसक� सामने िक�र� क� म�डली या ड�र� क� सं�क�ित 

व पर�परा� को अपनाने क� चुनौती होती ह�। एक सं�क�ित को छोड़कर दूसरी सं�क�ित को 

अपनाना बेहद चुनौतीपूण� व दुःखद होता ह�। िक�र� को अपने ड�र� व उसक� सं�क�ित होती ह�। 

िजसम� िक�र� को चुनरी र�म क� �ारा शािमल िकया जाता ह� और उ�ह� सद�य बनाकर बाधाई 

माँगना तथा नाचना गाना िसखाया जाता ह�। िक�र� का उ�ेख कई धािम�क �ंथ� म� िमलता ह�। 

इनक� पूजा प�ित, िववाह पर�पराएँ सबसे अलग होती ह�। िजसका यथाथ� िच�ण इ�क�सव� 

सदी क� अनेक रचनाकार� ने अपने उप�यास� म� िकया ह�। 

बीज-श�द- सं�कार, प�रवार, मा�यता, पर�पराएँ, िनवा�सन, िवड�बना, िववाह आिद। 

शोध प�

िक�र समुदाय भी इसी समाज का िह�सा ह� िजसक� हम सभी ह।�  िक�र भी इसी समाज म� 

ज�म लेते ह�। इसी समाज म� इनक� माता-िपता और प�रवार क� अ�य सद�य होते ह�। यह समाज 

क� िवड�बना ह� िक इ�ह� मनु�य क� �ेणी म� समाज �ारा नह� रखा जाता ह�। िजस प�रवार म� एक 

िक�र ब�े का ज�म होता ह� वह िक�र ब�ा अपने प�रवार से �ा� सं�कार� से �भािवत होता 

ह� वह प�रवार म� मनाये जाने वाले पव�-�यौहार पूजा-पाठ, उ�सव म� भाग िलया होता ह�। पर�तु वह 

नह� जानता उस प�रवार म� वह क�छ िदन� का मेहमान ह�। िकशोराव�था क� पूव� ही आए शारी�रक 

ल�ण क� कारण उसे घर से िनकाल िदया जाता ह� या प�रवार म� ऐसा वातावरण तैयार िकया 

जाता ह� िजससे वह �द ही घर छोड़कर चला जाता ह�। उसका िक�र म�डली या ड�र� क� िसवा 

कोई सहारा नह� होता ह�। कभी-कभी िक�र म�डली क� लोग �द प�रवार से िक�र ब�े को 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

धािम�क एवं 

सां�क�ितक ��थित क� 

प�र�े�य म� उप�यास� 

म� िक�र िवमश� 
शोध लेखक : �खर

शोधाथ� 

ह�. न. ब. ग. क���ीय िव�िव�ालय

�खर

शोधाथ� 

ह�. न. ब. ग. क���ीय िव�िव�ालय

�ीनगर उ�राख�ड

मोबाइल- 7007501129

ईमेल- prakharanurag9999@gmail.com



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 173 172 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

जबरद�ती ले लेते ह�। िक�र� क� म�डली म� 

जाने क� बाद भी प�रवार �द� सं�कार उसक� 

साथ रहते ह� िजससे वह चाह कर भी अलग 

नह� हो पाते। म�डली या ड�र� क� िक�र मुद� 

वाली देवी क� पूजा करते ह� पर�तु कोई नया 

िक�र आसानी से अपनी पुरानी सं�क�ित को 

छोड़ कर नई सं�क�ित नह� अपना पाता ह�। 

ऐसी ही प�र��थित पो�टबॉ�स नं0 203 

नालासोपारा क� पा� िवनोद क� ह�। जो 

गुजराती प�रवार म� बड़ा �आ व िद�ी क� 

िक�र� क� म�डली म� भेज िदया जाता ह� वह 

जब सुबह नहा धो कर �ी क��ण क� पूजा 

करने बैठता ह� तो उसक� साथ क� िक�र 

उपहास उड़ाते थे। ''रोज़ नहाने क� बाद म� 

�यान मु�ा म� बैठ जाता �� पर िविच� ह� बा, 

�यान म� तू आ जाती ह�- तेर� क��ण नह�। तेर� 

क��ण को कह� इस जगह से तो परह�ज़ नह� या 

आधे-अधूर� मुझसे? रोज़ नहाने क� आदत पर 

मेर� संगी साथी उपहास उड़ाते ह�। ताली 

बजाकर त�ख िट�पिणयाँ करते ह�। िक�र 

दूसर� क� पूजा अच�ना नह� करते ह�। अपनी 

िबरादरी क� कायदे-कानून भूलकर मरी तू 

संत-महा�मा� जैसा �यवहार �य� कर रही 

ह�।''1 

िक�र� क� �द क� अपने कई धािम�क 

�थान ह� जहाँ िसफ� िक�र ही जाते ह� िजनम� 

�मुख मंिदर ह� अहमदाबाद का बेसरा माता 

मंिदर, िजसक� बार� म� 'यमदीप' क� पा� 

नाजबीबी बताते �ए कहती ह� ''हम लोग� क� 

एक बेसरा माता ह� यानी िहजड़� क� देवी। 

उनका मंिदर अहमदाबाद म� ह�। वह� गुजरात 

म� तो वष� म� एक बार वहाँ हम सब लोग जुटते 

ह�। भंडारा करते ह�, नाचते गाते ह�। यानी एक 

साथ दो चार िदन रहते ह� ''इतना बड़ा भंडारा? 

खच� कहाँ से आता ह�।'' ''हर िज़ले म� हम 

लोग� क� एक गु� होते ह�। हम लोग जो रोज़ 

क� कमाई करते ह� उसका एक बड़ा िह�सा 

बेसरा माता क� नाम पर गु� क� पास जमा करते 

ह�।''2 

तीसरी ताली क� उप�यास क� पा� िक�र 

गु� िड�पल काली भ� थी वह अपने ड�र� क� 

आँगन म� काली माता का मंिदर बनवाई थी 

तथा भ�य काली माता क� मूित� तथा साथ नौ 

देिवय� क� भी �थापना करवाई थी। ''आँगन 

क� बीच�-बीच काली का मंिदर था मंिदर क� 

बगल म� एक च�पा का दर�त जो काफ� 

पुराना था और इसिलए काफ� घना था''3 

इससे मालूम चलता ह� िक िक�र� क� समाज 

म� पूजा-पाठ क� �वतं�ता होती ह�। िसफ� मुग� 

वाली देवी क� पूजा नह� होती ह� ब��क अ�य 

पूजा प�ित अपनाई जाती ह�। िक�र� क� एक 

देवी ब�चरा भी ह� जो मुग� क� सवारी करती ह�। 

अगर हम िह�दू धम� म� देख� तो इनक� चचा� कई 

�ंथ� म� िमलती ह�। ऐसी मा�यता ह� िक ये िजसे 

आशीवा�द देते ह� उसक� मनोकामनाएँ पूरी हो 

जाती ह� यह पर�परा भी �भु �ी राम से जुड़ी 

ह�। जब �ी राम बनवास जा रह� थे, तो सभी 

नगरवासी उ�ह� छोड़ने वन तक आए तब 

उ�ह�ने सभी नर-नारी को वापस जाने को 

कहा। सभी नर-नारी लौट आए पर�तु िक�र 

वह� �क� रह� और जब �भु �ीराम वापस आए 

तो इनक� �कने का कारण पूछा और �स� 

होकर इ�ह� आशीष िदया िक िजसे आशीष 

दोगे वह फलदायी होगा। 

कई धम���थ�, महाका�य� म� िक�र� से 

स�ब��धत उ�ेख ह�। शतपथ �ा�ण 

(7..5.2.32) म� अ�मुखी मानव शरीर वाले 

िक�र का उ�ेख ह� तो बौ� सािह�य म� भी 

िक�र� क� क�पना मानव मुखी प�ी क� �प 

म� क� गई ह�। कािलदास क�त क�मारसंभव 

(�थम सग� 11, 14) म� भी िक�र� का 

उ�ेख ह�। तिमलनाड� क� िक�र �वयं को 

िथ� ना�गाई (ई�र पु�ी) मानते ह� और 

अ�वानी कहलाना पसंद करते ह�।4 

िक�र� क� ड�र� म� कई रीित �रवाज चले 

आ रह� ह� उनम� से �मुख �प ह� 'चुनरी पहनाने 

क�' िजसे नए िक�र क� ड�र� म� �वेश करने पर 

मनाया जाता ह� िजसम� नए शािमल िक�र को 

चुनरी पहनाया जाता ह� िजसक� बाद उसको 

िछबरी (िलंग िव�छ�दन) भी िकया जाता ह�। 

इस उ�सव म� ब�त से िक�र भाग लेते ह� 

नाच-गाना व भोज िदया जाता ह�। ऐसा माना 

जाता ह� िक चुनरी र�म क� िबना कोई िक�र 

िकसी ड�र� का सद�य नह� बन सकता ह� और 

न ही बधाई देने नाचने-गाने का ध�धा कर 

सकता ह�। वे हमेशा नए िक�र क� तलाश म� 

भी रहते ह� िजससे उनक� एकता व संगठन 

कमज़ोर न पड़ने पाये। 

पो�ट बॉ�स नं. 203 नालासोपारा म� 

िवनोद अपनी माँ को िलखे प� म� कहता ह�- 

''ढ��ढ़ते िफरते ह,�  जननांग िवकलांग� को 

इसीिलये कह� से कोई टोह िमल जाए। गु� 

पर�परा से दीि�त कर बनाये रखना चाहते ह� 

उस एकता को जो उ�ह� आपस म� जोड़� रह�।''5 

यही िवनोद जो अपने घर म� नवराि� म� �त 

रहा करता था, डाँिडया खेला करता था अब 

िक�र� क� ड�र� म� आने पर चाहते �ये भी क�छ 

नह� कर पाता ह�। वह िलखता ह� िक ''उपवास 

रखने क� भी सोची थी। नह� रखा तो यही 

सोचकर। पूजा करनी होगी तो नैवे� क� िलये 

स�ग पाक, साबूदाने क� िखचड़ी, ना�रयल 

पाक व लापसी बनानी होगी। आता कहाँ ह� 

मुझे बनाना।''6 

तिमलनाड� क� िव�ुपुरम िजले क� गाँव 

क�वागम क� क�ठनदवार मंिदर म� िक�र� क� 

िववाह व िवधवा बनने क� �था ह�। मा�यता ह� 

िक यहाँ अजु�न पु� अरवाण क��ण क� मोहनी 

�प से िववाह िकये थे और बाद म� महाभारत 

क� यु� क� पूव� �द क� बिल िदये थे। 

''मा�यता ह� िक मोिहनी क� अवतार म� क��ण 

��ी �प म� पु�ष थे। तब से यह मा�यता ह� िक 

िहजड़� क��ण क� ही वंशज ह�। हर वष� बसंत क� 

बाद िच�ा पूिण�ता क� िदन अरवाण क� याद म� 

यहाँ मेला लगता ह�। यहाँ क� क�ठनदवार मंिदर 

म� अरवाण क� िसर क� िह�से क� मूित� ह�। 

मा�यता ह� िक यह िसर महाभारत काल से यहाँ 

रखा �आ ह�। इसीिलये क��ण �पी मोिहनी क� 

�प म� ज�म लेने वाला हर �ाणी उनसे िववाह 

कर उनक� मृ�यु क� बाद िवधवा बन जाता 

ह�।''7 धािम�क रीित�रवाज, पर�परागत, उ�सव 

से िक�र भी अलग नह� ह�। िक�र� क� रीित 

उ�सव आम जनमानस से अलग होते ह�। 

इनक� भी क�छ पर�पराएँ होती ह� िजनक� 

मा�यम से ये भी अपना जीवन जीते ह�। धम�, 

सं�क�ित, उ�सव व खुशी क� पल तथा रीित-

�रवाज मानव समाज क� अिभ� अंग ह�। इनसे 

अलग समाज क� क�पना नह� क� जा सकती 

ह�। िक�र� क� समाज म� एक पर�परा ह� िक 

जब कोई अक�आ (िलंग सिहत) िक�र 

म�डली म� �वेश करता ह� तो उसका िलंग 

िव�छ�दन करक� पूण� िक�र बना िदया जाता ह� 

इसक� बाद ही वह बधाई माँगने का अिधकार 

�ा� करता ह� ''िहजड़� म� मा�यता ह� िक इस 

र� क� बहने क� साथ ही पु�ष का पु�ष�व बह 

जाता ह� और उसम� नारी�व क� गुण �वेश कर 

जाते ह�। इसक� बाद लकड़ी क� एक गुटक� क� 

ज�रये घाव को बंद कर िदया जाता ह�, तािक 

पेशाब का रा�ता खुला रह�।''8 

िक�र� क� ज�म क� बाद घर म� मु�डन, 

य�ोपवीत या बाद म� िववाह जैसे कोई सं�कार 

नह� होते ह�। िक�र िकसी समल�िगक पु�ष 

को अपना पित मान लेते ह� िजसको 'िग�रया' 

कहा जाता ह�। वे वा�तव म� ये िग�रया अपने 

आिथ�क ज़�रत� को पूरा करने क� िलये बनाते 

ह�। मृ�यु अंितम स�य ह�। इस धरती पर िजसने 

ज�म िलया ह� उसक� मृ�यु होती ह�। आम 

जनमानस म� िकसी क� मृ�यु होने पर धम� क� 

अनुसार अंितम सं�कार िकया जाता ह� पर�तु 

िक�र� क� अंितम सं�कार म�य राि� म� होते 

ह�। यही पर�परा इनम� चली आ रही ह�। म�य 

राि� म� शव या�ा िनकाली जाती ह� और शव 

को च�पल� से पीटते �ये कि��तान तक ले 

जाते ह� ऐसी मा�यता ह� िक अगले ज�म म� वह 

िक�र न बने इसिलये ऐसा िकया जाता ह�। 

जूते च�पल से पीटते �ये शव या�ा उस मृत 

शरीर क� साथ �ासदी ह�। ''अपने �रवाज क� 

मुतािबक बाक� िहजड़� चुपचाप उसे दफनाने 

ले जा रह� थे। वे नह� चाहते थे िक िकसी को 

पता चले िक यह शव या�ा ह� इसिलये शव को 

�क��स क� सहार� चलाकर ले जा रह� थे सिद�य� 

क� रात थी क��े तक दुबक कर सो रह� थे। 

अतः उनक� क��ाह तक क� या�ा ठीक रही। 

कफन को ग�� म� रखने क� बाद उ�ह�ने लाश 

को क� म� उतारा मगर सीधे नह� लेटाया 

ब��क लेटाया पेट क� बल। लाश को उ�टा 

रखकर उन सभी ने अपनी-अपनी कमर म� 

बंधे जूते-च�पल िनकाल िलये और लाश को 

पीटना शु� कर िदया। इस कथन क� साथ िक 

अगले ज�म म� िहजड़ा न बनना। अब उनम� से 

एक ने आगे बढ़कर मृत िहजड़ा गु� क� नाखून 

और बाल काटकर एक हर� कपड़� म� लपेट 

िलये, इस मंशा क� साथ िक लाश चाह� 

कि��तान म� दफ़न हो मगर समािध घर म� 

बनाएँगे। आदर-स�मान क� साथ।''9 

ये समाज क� िवड�बना ह� िक उसी का 

एक अंश दर-दर भटकता �आ अंत समय म� 

जूता-च�पल से िपटता �आ अपनी अंितम 

या�ा पर िनकलता ह�। आम िक�र क� 

समािध नह� बनती पर�तु �िस� गु� माई 

िक�र क� समािध िक�र लोग याद म� बनाते 

ह�। एक िक�र घर से आजीवन िनवा�िसत होने 

क� बाद अपनी सं�क�ित व रहन-सहन, धािम�क 

आ�था से भी िनवा�िसत कर िदया जाता ह� उसे 

नई सं�क�ित, रहन-सहन, रीित �रवाज मजबूरी 

म� अपनाना पड़ता ह�। िज़दं ा रहते उसे कभी 

सुक�न नह� िमलता, ये ��येक िदन एक लड़ाई 

�द से लड़ते ह � और मरने क� बाद भी सुक�न 

नह� िमलता ह�। जब तक माता-िपता अपने 

िक�र ब�े को एक अ�छी िज़ंदगी देने क� 

िलये आगे नह� आएँगे तब तक ��येक िक�र 

ऐसे ही मृ�यु को �ा� होगा। प�रवार समाज 

को आगे आकर ��येक िक�र ब�े को 

अपनाना होगा, स�मान देना होगा। हम यह 

कह सकते ह� िक िक�र� को अपने ड�र� या 

म�डली म� धािम�क एवं सां�क�ितक आजादी 

होती ह� पर�तु यह भी सच ह� िक थोपी गई 

सं�क�ित म� वह घुट-घुट कर िज�दगी �यतीत 

करते ह�। 
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नई पु�तक

(उप�यास)

सरहद
लेखक : क�सुम भ�

�काशक : िशवना �काशन

8 कहानी सं�ह-जे�स वाट क� क�तली, 

िखलता ह� बुरांश, लौट आओ िशिशर, नदी 

क� उ�गिलय� क� िनशान, िपघल रही ह� बफ�, 

बेट� क� माँ, िहटलर क� �ेम कथा, �ेम संबध� 

क� कहािनयां, क� �काशन क� बाद िह�दी क� 

व�र� कहानीकार क�सुम भ� का उप�यास 

सरहद हाल ही म� िशवना �काशन से �कािशत 

होकर आया ह�। इस उप�यास म� क�सुम भ� 

ने ��ी क� संघष� क� कहानी कही ह�।  

उप�यास क� भाषा शैली इस तरह क� 

उदाहरण� से भरी �ई ह�- ‘उसक� मन आ�मा 

देह पर फफोले पड़ जाते? उसक� पीड़ा को 

समझ पाए वे धनुध�र? नह� न? क��ती भी नह� 

समझी! समझी होती तो आज इस अवांिछत 

आग को ढोने क� िलये मुझे भी िववश न िकया 

जाता? मेर� भीतर जलजला उठ रहा ह�। आँख� 

धुँआ-धुँआ हो रही ह�। आँख� का पानी प�छने 

क� िलये उ�गिलयाँ बढ़ाती �� पर पोर� पर पानी 

नह�। िसफ� सफ�द कण! �या ह� यह? नमक ह� 

शायद, नमक ही बचा ह� अब! यही रहा 

अनिगन आँख� क� िकर िकरी! िकस िम�ी 

क� बनी ह� वे? उनम� भी नमक था?'

000
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जबरद�ती ले लेते ह�। िक�र� क� म�डली म� 

जाने क� बाद भी प�रवार �द� सं�कार उसक� 

साथ रहते ह� िजससे वह चाह कर भी अलग 

नह� हो पाते। म�डली या ड�र� क� िक�र मुद� 

वाली देवी क� पूजा करते ह� पर�तु कोई नया 

िक�र आसानी से अपनी पुरानी सं�क�ित को 

छोड़ कर नई सं�क�ित नह� अपना पाता ह�। 

ऐसी ही प�र��थित पो�टबॉ�स नं0 203 

नालासोपारा क� पा� िवनोद क� ह�। जो 

गुजराती प�रवार म� बड़ा �आ व िद�ी क� 

िक�र� क� म�डली म� भेज िदया जाता ह� वह 

जब सुबह नहा धो कर �ी क��ण क� पूजा 

करने बैठता ह� तो उसक� साथ क� िक�र 

उपहास उड़ाते थे। ''रोज़ नहाने क� बाद म� 

�यान मु�ा म� बैठ जाता �� पर िविच� ह� बा, 

�यान म� तू आ जाती ह�- तेर� क��ण नह�। तेर� 

क��ण को कह� इस जगह से तो परह�ज़ नह� या 

आधे-अधूर� मुझसे? रोज़ नहाने क� आदत पर 

मेर� संगी साथी उपहास उड़ाते ह�। ताली 

बजाकर त�ख िट�पिणयाँ करते ह�। िक�र 

दूसर� क� पूजा अच�ना नह� करते ह�। अपनी 

िबरादरी क� कायदे-कानून भूलकर मरी तू 

संत-महा�मा� जैसा �यवहार �य� कर रही 

ह�।''1 

िक�र� क� �द क� अपने कई धािम�क 

�थान ह� जहाँ िसफ� िक�र ही जाते ह� िजनम� 

�मुख मंिदर ह� अहमदाबाद का बेसरा माता 

मंिदर, िजसक� बार� म� 'यमदीप' क� पा� 

नाजबीबी बताते �ए कहती ह� ''हम लोग� क� 

एक बेसरा माता ह� यानी िहजड़� क� देवी। 

उनका मंिदर अहमदाबाद म� ह�। वह� गुजरात 

म� तो वष� म� एक बार वहाँ हम सब लोग जुटते 

ह�। भंडारा करते ह�, नाचते गाते ह�। यानी एक 

साथ दो चार िदन रहते ह� ''इतना बड़ा भंडारा? 

खच� कहाँ से आता ह�।'' ''हर िज़ले म� हम 

लोग� क� एक गु� होते ह�। हम लोग जो रोज़ 

क� कमाई करते ह� उसका एक बड़ा िह�सा 

बेसरा माता क� नाम पर गु� क� पास जमा करते 

ह�।''2 

तीसरी ताली क� उप�यास क� पा� िक�र 

गु� िड�पल काली भ� थी वह अपने ड�र� क� 

आँगन म� काली माता का मंिदर बनवाई थी 

तथा भ�य काली माता क� मूित� तथा साथ नौ 

देिवय� क� भी �थापना करवाई थी। ''आँगन 

क� बीच�-बीच काली का मंिदर था मंिदर क� 

बगल म� एक च�पा का दर�त जो काफ� 

पुराना था और इसिलए काफ� घना था''3 

इससे मालूम चलता ह� िक िक�र� क� समाज 

म� पूजा-पाठ क� �वतं�ता होती ह�। िसफ� मुग� 

वाली देवी क� पूजा नह� होती ह� ब��क अ�य 

पूजा प�ित अपनाई जाती ह�। िक�र� क� एक 

देवी ब�चरा भी ह� जो मुग� क� सवारी करती ह�। 

अगर हम िह�दू धम� म� देख� तो इनक� चचा� कई 

�ंथ� म� िमलती ह�। ऐसी मा�यता ह� िक ये िजसे 

आशीवा�द देते ह� उसक� मनोकामनाएँ पूरी हो 

जाती ह� यह पर�परा भी �भु �ी राम से जुड़ी 

ह�। जब �ी राम बनवास जा रह� थे, तो सभी 

नगरवासी उ�ह� छोड़ने वन तक आए तब 

उ�ह�ने सभी नर-नारी को वापस जाने को 

कहा। सभी नर-नारी लौट आए पर�तु िक�र 

वह� �क� रह� और जब �भु �ीराम वापस आए 

तो इनक� �कने का कारण पूछा और �स� 

होकर इ�ह� आशीष िदया िक िजसे आशीष 

दोगे वह फलदायी होगा। 

कई धम���थ�, महाका�य� म� िक�र� से 

स�ब��धत उ�ेख ह�। शतपथ �ा�ण 

(7..5.2.32) म� अ�मुखी मानव शरीर वाले 

िक�र का उ�ेख ह� तो बौ� सािह�य म� भी 

िक�र� क� क�पना मानव मुखी प�ी क� �प 

म� क� गई ह�। कािलदास क�त क�मारसंभव 

(�थम सग� 11, 14) म� भी िक�र� का 

उ�ेख ह�। तिमलनाड� क� िक�र �वयं को 

िथ� ना�गाई (ई�र पु�ी) मानते ह� और 

अ�वानी कहलाना पसंद करते ह�।4 

िक�र� क� ड�र� म� कई रीित �रवाज चले 

आ रह� ह� उनम� से �मुख �प ह� 'चुनरी पहनाने 

क�' िजसे नए िक�र क� ड�र� म� �वेश करने पर 

मनाया जाता ह� िजसम� नए शािमल िक�र को 

चुनरी पहनाया जाता ह� िजसक� बाद उसको 

िछबरी (िलंग िव�छ�दन) भी िकया जाता ह�। 

इस उ�सव म� ब�त से िक�र भाग लेते ह� 

नाच-गाना व भोज िदया जाता ह�। ऐसा माना 

जाता ह� िक चुनरी र�म क� िबना कोई िक�र 

िकसी ड�र� का सद�य नह� बन सकता ह� और 

न ही बधाई देने नाचने-गाने का ध�धा कर 

सकता ह�। वे हमेशा नए िक�र क� तलाश म� 

भी रहते ह� िजससे उनक� एकता व संगठन 

कमज़ोर न पड़ने पाये। 

पो�ट बॉ�स नं. 203 नालासोपारा म� 

िवनोद अपनी माँ को िलखे प� म� कहता ह�- 

''ढ��ढ़ते िफरते ह,�  जननांग िवकलांग� को 

इसीिलये कह� से कोई टोह िमल जाए। गु� 

पर�परा से दीि�त कर बनाये रखना चाहते ह� 

उस एकता को जो उ�ह� आपस म� जोड़� रह�।''5 

यही िवनोद जो अपने घर म� नवराि� म� �त 

रहा करता था, डाँिडया खेला करता था अब 

िक�र� क� ड�र� म� आने पर चाहते �ये भी क�छ 

नह� कर पाता ह�। वह िलखता ह� िक ''उपवास 

रखने क� भी सोची थी। नह� रखा तो यही 

सोचकर। पूजा करनी होगी तो नैवे� क� िलये 

स�ग पाक, साबूदाने क� िखचड़ी, ना�रयल 

पाक व लापसी बनानी होगी। आता कहाँ ह� 

मुझे बनाना।''6 

तिमलनाड� क� िव�ुपुरम िजले क� गाँव 

क�वागम क� क�ठनदवार मंिदर म� िक�र� क� 

िववाह व िवधवा बनने क� �था ह�। मा�यता ह� 

िक यहाँ अजु�न पु� अरवाण क��ण क� मोहनी 

�प से िववाह िकये थे और बाद म� महाभारत 

क� यु� क� पूव� �द क� बिल िदये थे। 

''मा�यता ह� िक मोिहनी क� अवतार म� क��ण 

��ी �प म� पु�ष थे। तब से यह मा�यता ह� िक 

िहजड़� क��ण क� ही वंशज ह�। हर वष� बसंत क� 

बाद िच�ा पूिण�ता क� िदन अरवाण क� याद म� 

यहाँ मेला लगता ह�। यहाँ क� क�ठनदवार मंिदर 

म� अरवाण क� िसर क� िह�से क� मूित� ह�। 

मा�यता ह� िक यह िसर महाभारत काल से यहाँ 

रखा �आ ह�। इसीिलये क��ण �पी मोिहनी क� 

�प म� ज�म लेने वाला हर �ाणी उनसे िववाह 

कर उनक� मृ�यु क� बाद िवधवा बन जाता 

ह�।''7 धािम�क रीित�रवाज, पर�परागत, उ�सव 

से िक�र भी अलग नह� ह�। िक�र� क� रीित 

उ�सव आम जनमानस से अलग होते ह�। 

इनक� भी क�छ पर�पराएँ होती ह� िजनक� 

मा�यम से ये भी अपना जीवन जीते ह�। धम�, 

सं�क�ित, उ�सव व खुशी क� पल तथा रीित-

�रवाज मानव समाज क� अिभ� अंग ह�। इनसे 

अलग समाज क� क�पना नह� क� जा सकती 

ह�। िक�र� क� समाज म� एक पर�परा ह� िक 

जब कोई अक�आ (िलंग सिहत) िक�र 

म�डली म� �वेश करता ह� तो उसका िलंग 

िव�छ�दन करक� पूण� िक�र बना िदया जाता ह� 

इसक� बाद ही वह बधाई माँगने का अिधकार 

�ा� करता ह� ''िहजड़� म� मा�यता ह� िक इस 

र� क� बहने क� साथ ही पु�ष का पु�ष�व बह 

जाता ह� और उसम� नारी�व क� गुण �वेश कर 

जाते ह�। इसक� बाद लकड़ी क� एक गुटक� क� 

ज�रये घाव को बंद कर िदया जाता ह�, तािक 

पेशाब का रा�ता खुला रह�।''8 

िक�र� क� ज�म क� बाद घर म� मु�डन, 

य�ोपवीत या बाद म� िववाह जैसे कोई सं�कार 

नह� होते ह�। िक�र िकसी समल�िगक पु�ष 

को अपना पित मान लेते ह� िजसको 'िग�रया' 

कहा जाता ह�। वे वा�तव म� ये िग�रया अपने 

आिथ�क ज़�रत� को पूरा करने क� िलये बनाते 

ह�। मृ�यु अंितम स�य ह�। इस धरती पर िजसने 

ज�म िलया ह� उसक� मृ�यु होती ह�। आम 

जनमानस म� िकसी क� मृ�यु होने पर धम� क� 

अनुसार अंितम सं�कार िकया जाता ह� पर�तु 

िक�र� क� अंितम सं�कार म�य राि� म� होते 

ह�। यही पर�परा इनम� चली आ रही ह�। म�य 

राि� म� शव या�ा िनकाली जाती ह� और शव 

को च�पल� से पीटते �ये कि��तान तक ले 

जाते ह� ऐसी मा�यता ह� िक अगले ज�म म� वह 

िक�र न बने इसिलये ऐसा िकया जाता ह�। 

जूते च�पल से पीटते �ये शव या�ा उस मृत 

शरीर क� साथ �ासदी ह�। ''अपने �रवाज क� 

मुतािबक बाक� िहजड़� चुपचाप उसे दफनाने 

ले जा रह� थे। वे नह� चाहते थे िक िकसी को 

पता चले िक यह शव या�ा ह� इसिलये शव को 

�क��स क� सहार� चलाकर ले जा रह� थे सिद�य� 

क� रात थी क��े तक दुबक कर सो रह� थे। 

अतः उनक� क��ाह तक क� या�ा ठीक रही। 

कफन को ग�� म� रखने क� बाद उ�ह�ने लाश 

को क� म� उतारा मगर सीधे नह� लेटाया 

ब��क लेटाया पेट क� बल। लाश को उ�टा 

रखकर उन सभी ने अपनी-अपनी कमर म� 

बंधे जूते-च�पल िनकाल िलये और लाश को 

पीटना शु� कर िदया। इस कथन क� साथ िक 

अगले ज�म म� िहजड़ा न बनना। अब उनम� से 

एक ने आगे बढ़कर मृत िहजड़ा गु� क� नाखून 

और बाल काटकर एक हर� कपड़� म� लपेट 

िलये, इस मंशा क� साथ िक लाश चाह� 

कि��तान म� दफ़न हो मगर समािध घर म� 

बनाएँगे। आदर-स�मान क� साथ।''9 

ये समाज क� िवड�बना ह� िक उसी का 

एक अंश दर-दर भटकता �आ अंत समय म� 

जूता-च�पल से िपटता �आ अपनी अंितम 

या�ा पर िनकलता ह�। आम िक�र क� 

समािध नह� बनती पर�तु �िस� गु� माई 

िक�र क� समािध िक�र लोग याद म� बनाते 

ह�। एक िक�र घर से आजीवन िनवा�िसत होने 

क� बाद अपनी सं�क�ित व रहन-सहन, धािम�क 

आ�था से भी िनवा�िसत कर िदया जाता ह� उसे 

नई सं�क�ित, रहन-सहन, रीित �रवाज मजबूरी 

म� अपनाना पड़ता ह�। िज़दं ा रहते उसे कभी 

सुक�न नह� िमलता, ये ��येक िदन एक लड़ाई 

�द से लड़ते ह � और मरने क� बाद भी सुक�न 

नह� िमलता ह�। जब तक माता-िपता अपने 

िक�र ब�े को एक अ�छी िज़ंदगी देने क� 

िलये आगे नह� आएँगे तब तक ��येक िक�र 

ऐसे ही मृ�यु को �ा� होगा। प�रवार समाज 

को आगे आकर ��येक िक�र ब�े को 

अपनाना होगा, स�मान देना होगा। हम यह 

कह सकते ह� िक िक�र� को अपने ड�र� या 

म�डली म� धािम�क एवं सां�क�ितक आजादी 

होती ह� पर�तु यह भी सच ह� िक थोपी गई 

सं�क�ित म� वह घुट-घुट कर िज�दगी �यतीत 

करते ह�। 
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नई पु�तक

(उप�यास)

सरहद
लेखक : क�सुम भ�

�काशक : िशवना �काशन

8 कहानी सं�ह-जे�स वाट क� क�तली, 

िखलता ह� बुरांश, लौट आओ िशिशर, नदी 

क� उ�गिलय� क� िनशान, िपघल रही ह� बफ�, 

बेट� क� माँ, िहटलर क� �ेम कथा, �ेम संबध� 

क� कहािनयां, क� �काशन क� बाद िह�दी क� 

व�र� कहानीकार क�सुम भ� का उप�यास 

सरहद हाल ही म� िशवना �काशन से �कािशत 

होकर आया ह�। इस उप�यास म� क�सुम भ� 

ने ��ी क� संघष� क� कहानी कही ह�।  

उप�यास क� भाषा शैली इस तरह क� 

उदाहरण� से भरी �ई ह�- ‘उसक� मन आ�मा 

देह पर फफोले पड़ जाते? उसक� पीड़ा को 

समझ पाए वे धनुध�र? नह� न? क��ती भी नह� 

समझी! समझी होती तो आज इस अवांिछत 

आग को ढोने क� िलये मुझे भी िववश न िकया 

जाता? मेर� भीतर जलजला उठ रहा ह�। आँख� 

धुँआ-धुँआ हो रही ह�। आँख� का पानी प�छने 

क� िलये उ�गिलयाँ बढ़ाती �� पर पोर� पर पानी 

नह�। िसफ� सफ�द कण! �या ह� यह? नमक ह� 

शायद, नमक ही बचा ह� अब! यही रहा 

अनिगन आँख� क� िकर िकरी! िकस िम�ी 

क� बनी ह� वे? उनम� भी नमक था?'

000



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 175 174 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

शोध सं�ेिपका -त�व मीमांसा, िववेचनाएँ, भारतीय दश�न और समकालीन भारतीय 

दाश�िनक� म� िदखलाई पड़ती ह� यिद उनक� �ोत क� तलाश क� जाए तो िनसंदेह वह हम� 

उपिनषद� म� �ा� होती ह�। उपिनष� भारतीय सं�क�ित और दश�न क� आधारभूत और �ामािणक 

�ंथ ह�। �वामी िववेकानंद ने उपिनषद� क� सं�क�ित का �यावहा�रक �प अपने गु� रामक��ण 

परमह�स क� जीवन म� देखा था। उ�ह�ने उपिनषद� से चली आ रही इसी सां�क�ितक पर�परा और 

रामक��ण परमह�स क� िश�ा पर आधा�रत िव� धम� क� िस�ांत का सृजन िकया। िव�धम� का 

िस�ांत इसिलए साव�भौिमक तथा �ासंिगक ह� �य�िक यह अलग-अलग धािम�क िवचार�, मत� 

तथा वाद� का सम�वय करता ह�। ��तुत शोध प� म� �वामी िववेकानंद क� इसी िव�धम� क� 

िस�ांत का िववेचन करते �ए, इसक� वैचा�रक अवधारणा क� मूल भाव को, उपिनषद� से 

संब� िकया गया ह�। 

�ाचीन काल से �वािहत, संचािलत भारतीय सां�क�ितक मू�य, भारतीय सामािजक 

अवधारणाएँ, भारतीय दश�न, तथा धम�, भारतीय �य��गत जीवन शैली म� इस कदर अ�त�यु� ह� 

िक इ�ह� इस आधुिनक युग म� भी पर�परा से िव��छ� करना असंभव ह�। भारतीय दाश�िनक त�व 

मीमांसा क� �ायः सभी शाखाएँ स�य �या ह�, क� तलाश, आ�या��मक साधन� क� िववेचना� 

�ारा करती ह� और भारतीय समाज म� भौितक या लौिकक जगत से पर� एक अलौिकक या 

पारलौिकक जगत क� स�यता म� अट�ट िव�ास ह�। इसे ही �वामी िववेकानंद ने समझा और यह 

कहा िक - ''म�ने पा�ा�य देश� म� �मण िकया ह� और म� िभ� िभ� जाितय� से िमला जुला �� 

और मुझे यह लगा िक ��येक रा� और ��येक जाित का एक ना एक िविश� आदश� अव�य 

होता ह� रा� क� सम�त जीवन म� संचार करने वाला एक मह�वपूण� आदश�, कह सकते ह� िक 

वह आदश� रा�ीय जीवन क� रीढ़ होती ह�। पर�तु भारत का मे�द�ड राजनीित नह� ह�, 

सै�यश�� भी नह� ह� और न यांि�क श�� ही ह�, वरन ह� धम� क�वल धम� ही हमारा सव��व ह� 

और उसी को हम� रखना भी ह�।'' 1

यह स�य भी ह� िक िकसी भी देश का बेहतर िवकास, सुधार या प�रवत�न उस देश क� िचंतन, 

मू�य�, रहन-सहन, जलवायु, भूगोल आिद को आधार बनाकर ही संभव हो सकता ह�। आयाितत 

िवचारधाराएँ आकष�क तो होती ह�, िक�तु उनका लुभावनी �प सम�या� का ठोस समाधान 

नह� कर पाता ह�। िफर भारत तो इतना �ाचीन देश ह� िक इसक� ज़मीन क� कोख से उनक� 

िवचारधारा�, पंथो, सं�दा� का िनर�तर ज�म होते रहता ह�। धम� यहाँ क� लोग� म� र� क� साथ 

बहता ह�। िववेकानंद कहते ह� िक -''िह�दू एक िविच� �य�� होता ह�। वह हर काम धािम�क -

ढ�ग से करता ह� वह धािम�क -ढ�ग से खाता ह�, धािम�क -ढ�ग से सोता ह�, �ातःकाल धािम�क -ढ�ग 

से जागता ह�, धािम�क -ढ�ग से स�कम� करता ह� और धािम�क -ढ�ग से बुराई भी करता ह�।'' 2 

भारतीय जीवन शैली से धम� को पृथक नह� िकया जा सकता ह�। इसिलए �वामी िववेकानंद 

ने भारत क� िजन सम�या� को, प�र�ाजक बनकर, �मण करते �ए देखा, समझा था उ�ह� क� 
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िनदान को अपने धािम�क और दाश�िनक िचंतन 

का आधार बनाया। 

�वामी िववेकानंद क� धािम�क दाश�िनक 

मत को �यावहा�रक वेदांत कहा जाता ह�। इस 

�यावहा�रक वेदांत म� उनक� िव�धम� का 

��यय भी समािहत ह�। हम कह सकते ह� िक 

िववेकानंद क� दाश�िनक मा�यता 

औपिनशदीय त�वमीमांसा क� �यावहा�रक 

�या�या ह�। 

उ�होने �वयं कहा ह� िक - ''मुझे ई�र क� 

क�पा से इस �कार क� एक महापु�ष क� पैर� 

तले बैठकर िश�ा �हण करने का 

महासौभा�य िमला था, िजसका स�पूण� जीवन 

ही उपिनषद� क� महा सम�वय का �व�प था। 

उ�ह� देखने पर मालूम होता था, मानो 

उपिनषद� क� भाव वा�तव म� मानव�प धारण 

करक� �कट �ए हो।''3 हालाँिक उनका यह 

कथन, अपने गु� रामक��ण क� �ित असीम 

आदर ह�तु �यु� �आ ह� लेिकन उ�ह�ने �ी 

रामक��ण परमह�स क� जीवन से ही िश�ा �ा� 

कर, अपने िवचारगत कम�शैली क� न�व तैयार 

क� थी। उपिनषद� क� त�वमीमांसा क� 

अिवरोधवाद सम�वय िवशेशता, अ�ैतवाद, 

�ैतवाद, िविश�ा �ैतवाद आिद सभी मतो का 

सामंज�य करती ह�। 

 इसीिलए, भारतीय दश�न क� �ायः सभी 

शाखाएँ उपिनशद� को ही अपना दाश�िनक 

आधार बनाती ह�। �वामी िववेकानंद को, 

अपने िवचार� को �थािपत करने क� िलए दो 

सश� आधार थे। सै�ांितक औपिनषदीय 

िचंतन पर�परा तथा �यावहा�रक, उपिनषद� 

क� मम� को �कटीक�त करता अपने गु� 

रामक��ण परमह�स का जीवन अतः उ�ह�ने भी 

एक अिवरोधवाद, सम�वयवादी साव�भौिमक 

���कोण को ��तुत िकया, जो भारतीय 

सं�क�ित क� मूल पहचान ह�। 

भारत क� दाश�िनक, धािम�क ढाँचे को 

समझने म� अनेक िवचारक� को कठनाई होती 

ह�। िचंतक� को लगता ह� िक �ाचीन �ंथ� और 

िवचारक� �ारा क� गई �या�याएँ इसिलए 

अतािक�क ह� �य�िक ये पर�पर िवरोधी ह�। 

इनम� सगुण, िनगु�ण, �ैत, अ�ैत को एक साथ 

�वीकार िकया गया ह�। �वामी िववेकानंद क� 

आलोचना का भी यही आधार ह� िक उनक� 

िचंतन म� सगुण और िनगु�ण का तालमेल ह�। वे 

मूित�मान ई�र और िनगु�ण �� दोन� �वीकार 

करते ह�। लेिकन �वामी िववेकानंद को यह 

�ात था और उ�ह�ने अपने दश�न या िवचार� 

को िकसी एक खाँचे म� बाँधने क� कोिशश 

नह� क�। वे कहते थे -''�ैतवािदय� और 

अ�ैतवािदय� को पर�पर िववाद करने क� 

कोई आव�यकता नही ह�। सम�त �ुितवा�य 

अ�य�त मनोरम ह�, अ�यंत अ�ुत ह� और वे 

पर�पर िवरोधी नह� ह�, उनम� अपूव� सामंज�य 

िव�मान ह�, एक त�व मान� दूसर� का सोपान 

�व�प ह�।'' 4

वा�तव म� यह जो भेद या िभ�ता 

िदखलाई दे रही ह� िववेकानंद क� अनुसार उस 

परमस� का भेद नह� ह�, यह हमारा ���भेद 

ह�। वे इस ���भेद और िविवधता क� �या�या 

ह�तु यह ��ांत देते ह� - ''हम जलपा� लेकर 

जलाशय म� जल भरने आए। कोई कटोरी 

लाया, कोई घड़ा लाया, कोई बा�टी लाया 

इ�यािद, अब जब हमन� जल भर िलया, तो 

�या देखते ह� िक ��येक पा� क� जल ने 

�वभावतः अपने अपने पा� का आकार धारण 

िकया ह�। पर�तु ��येक पा� म� वही एक जल 

ह� जो सबक� पास ह�।''5 

इसी �कार ��येक मत क� स� को 

�या�याियत करने क� एक िविश� ��� ह� 

और इसी ��� से, वह स� को, �ैत या अ�ैत 

आिद ���कोण से ��तुत करता ह�, व�तुतः 

सत तो एक ही ह�। िववेकानंद ने यह समझया 

था उपिनषद� म� स� या त�व क� ब�िवध 

�या�या ह�। इसी �कार भारतीय समाज म� 

देवता� क� ब�िवध आ�था ज�य �प भी ह�। 

यिद पारमािथ�क ���कोण को मूल मानकर 

�यावहा�रक जगत क� िववत� या िम�या 

�या�या क� जाए तो जगत क� सम�या� को 

भी अवा�तिवक मानना पड़�गा। यह ���कोण 

भारत देश क� कमजो�रय�, िनध�नता का हल 

नही हो सकता ह� अतः उ�होने धम� िववेचना म� 

जग� का, स�य रखते �ए, इसक� िविवधता 

को �वीकार करते �ए, इसम� िनिहत 

साव�भौिमक मूल त�व स� को अपने दाश�िनक 

िवचारधारा म� �थािपत िकया। 

�वामी िववेकानंद क� दश�न प�ित को 

जानने क� कोिशश कर� तो सव��थम वे यह 

�प�तः �वीकार करते ह� िक अ�या��मक 

िनयम शा�त ह�, ''िजस �कार गु��वाकष�ण 

का िस�ांत मनु�य� क� पता लगाने से पूव� ही 

अपना काम करता चला आया था और आज 

यिद मनु�य जाित उसे भूल भी जाए तो भी वह 

िनयम अपना काम करता ही रह�गा, ठीक वही 

बात आ�या��मक जगत का शासन करने वाले 

िनयम� क� संबंध म� भी ह�।''6 और इन 

आ�या��मक िनयम� क� पु��करण ह�तु �वामी 

िववेकानंद एक प�ित बतलाते ह�। उनक� 

अनुसार - ''स�पूण� �ान �ा�� क� दो मूल सू� 

ह� एक सू� तो यह ह� िक िवशेष को साम�य से 

और सामा�य को सव��यापी त�व क� पृ�भूिम 

म� जानना। दूसरा सू� यह ह� िक यिद िकसी 

व�तु क� �या�या करनी हो तो जहाँ तक हो 

सक�, उस व�तु क� �व�प से उसक� �या�या 

करना।''7

सामा�य सव��यापी त�व �या ह�? तथा मूल 

�व�प तक प��चने का माग� या साधन �या 

ह�? यिद िववेकानंद सािह�य म� िनिहत �वामी 

िववेकानंद क� िवचार� म� इन ��न� क� खोज 

क� जाए तो वे इसे इस �कार बतलाते ह� िक 

��येक धम�, स��दाय, पंथ, दश�न िवचारधारा 

म� मूलतः तीन भाग या तीन चरण होते ह� िजसे 

वे आनु�ािनक भाग, पौरािणक भाग तथा 

दाश�िनक भाग कहते ह�। धम� क� आनु�ािनक 

भाग म� उसक� अनुयाियय� ह�तु एक साधना 

प�ित होती ह� जो �ान, भ�� या कमा�िद पर 

या िक�ह� िभ� िभ� कम�का�ड� पर 

आधा�रत हो सकती ह�। भारत म� यह 

आनु�ािनक साधन प�ित क� �वतं�ता होने 

क� कारण, �ाचीन काल से असं�य प�ितयाँ 

और धािम�क ि�याएँ देखी जा सकती ह�। धम� 

क� दूसर� पौरािणक भाग म� उस धम� क� न�व 

को मजबूत करने वाले िवचारक, साधक और 

उनक� उस धम� संबंधी िव�तृत िववेचनाएँ 

होती ह�, िकसी भी पंथ या धम� क� पर�परा क� 

�वत�क, नायक, उसक� पौरािणक भाग क� 

अंतग�त आ जाते ह�। जो अपने धािम�क 

िवचारधारा को एक आ�थावान और तािक�क 

�प �दान करते ह�। यिद िकसी धम� क� इन 
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शोध सं�ेिपका -त�व मीमांसा, िववेचनाएँ, भारतीय दश�न और समकालीन भारतीय 

दाश�िनक� म� िदखलाई पड़ती ह� यिद उनक� �ोत क� तलाश क� जाए तो िनसंदेह वह हम� 

उपिनषद� म� �ा� होती ह�। उपिनष� भारतीय सं�क�ित और दश�न क� आधारभूत और �ामािणक 

�ंथ ह�। �वामी िववेकानंद ने उपिनषद� क� सं�क�ित का �यावहा�रक �प अपने गु� रामक��ण 

परमह�स क� जीवन म� देखा था। उ�ह�ने उपिनषद� से चली आ रही इसी सां�क�ितक पर�परा और 

रामक��ण परमह�स क� िश�ा पर आधा�रत िव� धम� क� िस�ांत का सृजन िकया। िव�धम� का 

िस�ांत इसिलए साव�भौिमक तथा �ासंिगक ह� �य�िक यह अलग-अलग धािम�क िवचार�, मत� 

तथा वाद� का सम�वय करता ह�। ��तुत शोध प� म� �वामी िववेकानंद क� इसी िव�धम� क� 

िस�ांत का िववेचन करते �ए, इसक� वैचा�रक अवधारणा क� मूल भाव को, उपिनषद� से 

संब� िकया गया ह�। 

�ाचीन काल से �वािहत, संचािलत भारतीय सां�क�ितक मू�य, भारतीय सामािजक 

अवधारणाएँ, भारतीय दश�न, तथा धम�, भारतीय �य��गत जीवन शैली म� इस कदर अ�त�यु� ह� 

िक इ�ह� इस आधुिनक युग म� भी पर�परा से िव��छ� करना असंभव ह�। भारतीय दाश�िनक त�व 

मीमांसा क� �ायः सभी शाखाएँ स�य �या ह�, क� तलाश, आ�या��मक साधन� क� िववेचना� 

�ारा करती ह� और भारतीय समाज म� भौितक या लौिकक जगत से पर� एक अलौिकक या 

पारलौिकक जगत क� स�यता म� अट�ट िव�ास ह�। इसे ही �वामी िववेकानंद ने समझा और यह 

कहा िक - ''म�ने पा�ा�य देश� म� �मण िकया ह� और म� िभ� िभ� जाितय� से िमला जुला �� 

और मुझे यह लगा िक ��येक रा� और ��येक जाित का एक ना एक िविश� आदश� अव�य 

होता ह� रा� क� सम�त जीवन म� संचार करने वाला एक मह�वपूण� आदश�, कह सकते ह� िक 

वह आदश� रा�ीय जीवन क� रीढ़ होती ह�। पर�तु भारत का मे�द�ड राजनीित नह� ह�, 

सै�यश�� भी नह� ह� और न यांि�क श�� ही ह�, वरन ह� धम� क�वल धम� ही हमारा सव��व ह� 

और उसी को हम� रखना भी ह�।'' 1

यह स�य भी ह� िक िकसी भी देश का बेहतर िवकास, सुधार या प�रवत�न उस देश क� िचंतन, 

मू�य�, रहन-सहन, जलवायु, भूगोल आिद को आधार बनाकर ही संभव हो सकता ह�। आयाितत 

िवचारधाराएँ आकष�क तो होती ह�, िक�तु उनका लुभावनी �प सम�या� का ठोस समाधान 

नह� कर पाता ह�। िफर भारत तो इतना �ाचीन देश ह� िक इसक� ज़मीन क� कोख से उनक� 

िवचारधारा�, पंथो, सं�दा� का िनर�तर ज�म होते रहता ह�। धम� यहाँ क� लोग� म� र� क� साथ 

बहता ह�। िववेकानंद कहते ह� िक -''िह�दू एक िविच� �य�� होता ह�। वह हर काम धािम�क -

ढ�ग से करता ह� वह धािम�क -ढ�ग से खाता ह�, धािम�क -ढ�ग से सोता ह�, �ातःकाल धािम�क -ढ�ग 

से जागता ह�, धािम�क -ढ�ग से स�कम� करता ह� और धािम�क -ढ�ग से बुराई भी करता ह�।'' 2 

भारतीय जीवन शैली से धम� को पृथक नह� िकया जा सकता ह�। इसिलए �वामी िववेकानंद 

ने भारत क� िजन सम�या� को, प�र�ाजक बनकर, �मण करते �ए देखा, समझा था उ�ह� क� 
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िनदान को अपने धािम�क और दाश�िनक िचंतन 

का आधार बनाया। 

�वामी िववेकानंद क� धािम�क दाश�िनक 

मत को �यावहा�रक वेदांत कहा जाता ह�। इस 

�यावहा�रक वेदांत म� उनक� िव�धम� का 

��यय भी समािहत ह�। हम कह सकते ह� िक 

िववेकानंद क� दाश�िनक मा�यता 

औपिनशदीय त�वमीमांसा क� �यावहा�रक 

�या�या ह�। 

उ�होने �वयं कहा ह� िक - ''मुझे ई�र क� 

क�पा से इस �कार क� एक महापु�ष क� पैर� 

तले बैठकर िश�ा �हण करने का 

महासौभा�य िमला था, िजसका स�पूण� जीवन 

ही उपिनषद� क� महा सम�वय का �व�प था। 

उ�ह� देखने पर मालूम होता था, मानो 

उपिनषद� क� भाव वा�तव म� मानव�प धारण 

करक� �कट �ए हो।''3 हालाँिक उनका यह 

कथन, अपने गु� रामक��ण क� �ित असीम 

आदर ह�तु �यु� �आ ह� लेिकन उ�ह�ने �ी 

रामक��ण परमह�स क� जीवन से ही िश�ा �ा� 

कर, अपने िवचारगत कम�शैली क� न�व तैयार 

क� थी। उपिनषद� क� त�वमीमांसा क� 

अिवरोधवाद सम�वय िवशेशता, अ�ैतवाद, 

�ैतवाद, िविश�ा �ैतवाद आिद सभी मतो का 

सामंज�य करती ह�। 

 इसीिलए, भारतीय दश�न क� �ायः सभी 

शाखाएँ उपिनशद� को ही अपना दाश�िनक 

आधार बनाती ह�। �वामी िववेकानंद को, 

अपने िवचार� को �थािपत करने क� िलए दो 

सश� आधार थे। सै�ांितक औपिनषदीय 

िचंतन पर�परा तथा �यावहा�रक, उपिनषद� 

क� मम� को �कटीक�त करता अपने गु� 

रामक��ण परमह�स का जीवन अतः उ�ह�ने भी 

एक अिवरोधवाद, सम�वयवादी साव�भौिमक 

���कोण को ��तुत िकया, जो भारतीय 

सं�क�ित क� मूल पहचान ह�। 

भारत क� दाश�िनक, धािम�क ढाँचे को 

समझने म� अनेक िवचारक� को कठनाई होती 

ह�। िचंतक� को लगता ह� िक �ाचीन �ंथ� और 

िवचारक� �ारा क� गई �या�याएँ इसिलए 

अतािक�क ह� �य�िक ये पर�पर िवरोधी ह�। 

इनम� सगुण, िनगु�ण, �ैत, अ�ैत को एक साथ 

�वीकार िकया गया ह�। �वामी िववेकानंद क� 

आलोचना का भी यही आधार ह� िक उनक� 

िचंतन म� सगुण और िनगु�ण का तालमेल ह�। वे 

मूित�मान ई�र और िनगु�ण �� दोन� �वीकार 

करते ह�। लेिकन �वामी िववेकानंद को यह 

�ात था और उ�ह�ने अपने दश�न या िवचार� 

को िकसी एक खाँचे म� बाँधने क� कोिशश 

नह� क�। वे कहते थे -''�ैतवािदय� और 

अ�ैतवािदय� को पर�पर िववाद करने क� 

कोई आव�यकता नही ह�। सम�त �ुितवा�य 

अ�य�त मनोरम ह�, अ�यंत अ�ुत ह� और वे 

पर�पर िवरोधी नह� ह�, उनम� अपूव� सामंज�य 

िव�मान ह�, एक त�व मान� दूसर� का सोपान 

�व�प ह�।'' 4

वा�तव म� यह जो भेद या िभ�ता 

िदखलाई दे रही ह� िववेकानंद क� अनुसार उस 

परमस� का भेद नह� ह�, यह हमारा ���भेद 

ह�। वे इस ���भेद और िविवधता क� �या�या 

ह�तु यह ��ांत देते ह� - ''हम जलपा� लेकर 

जलाशय म� जल भरने आए। कोई कटोरी 

लाया, कोई घड़ा लाया, कोई बा�टी लाया 

इ�यािद, अब जब हमन� जल भर िलया, तो 

�या देखते ह� िक ��येक पा� क� जल ने 

�वभावतः अपने अपने पा� का आकार धारण 

िकया ह�। पर�तु ��येक पा� म� वही एक जल 

ह� जो सबक� पास ह�।''5 

इसी �कार ��येक मत क� स� को 

�या�याियत करने क� एक िविश� ��� ह� 

और इसी ��� से, वह स� को, �ैत या अ�ैत 

आिद ���कोण से ��तुत करता ह�, व�तुतः 

सत तो एक ही ह�। िववेकानंद ने यह समझया 

था उपिनषद� म� स� या त�व क� ब�िवध 

�या�या ह�। इसी �कार भारतीय समाज म� 

देवता� क� ब�िवध आ�था ज�य �प भी ह�। 

यिद पारमािथ�क ���कोण को मूल मानकर 

�यावहा�रक जगत क� िववत� या िम�या 

�या�या क� जाए तो जगत क� सम�या� को 

भी अवा�तिवक मानना पड़�गा। यह ���कोण 

भारत देश क� कमजो�रय�, िनध�नता का हल 

नही हो सकता ह� अतः उ�होने धम� िववेचना म� 

जग� का, स�य रखते �ए, इसक� िविवधता 

को �वीकार करते �ए, इसम� िनिहत 

साव�भौिमक मूल त�व स� को अपने दाश�िनक 

िवचारधारा म� �थािपत िकया। 

�वामी िववेकानंद क� दश�न प�ित को 

जानने क� कोिशश कर� तो सव��थम वे यह 

�प�तः �वीकार करते ह� िक अ�या��मक 

िनयम शा�त ह�, ''िजस �कार गु��वाकष�ण 

का िस�ांत मनु�य� क� पता लगाने से पूव� ही 

अपना काम करता चला आया था और आज 

यिद मनु�य जाित उसे भूल भी जाए तो भी वह 

िनयम अपना काम करता ही रह�गा, ठीक वही 

बात आ�या��मक जगत का शासन करने वाले 

िनयम� क� संबंध म� भी ह�।''6 और इन 

आ�या��मक िनयम� क� पु��करण ह�तु �वामी 

िववेकानंद एक प�ित बतलाते ह�। उनक� 

अनुसार - ''स�पूण� �ान �ा�� क� दो मूल सू� 

ह� एक सू� तो यह ह� िक िवशेष को साम�य से 

और सामा�य को सव��यापी त�व क� पृ�भूिम 

म� जानना। दूसरा सू� यह ह� िक यिद िकसी 

व�तु क� �या�या करनी हो तो जहाँ तक हो 

सक�, उस व�तु क� �व�प से उसक� �या�या 

करना।''7

सामा�य सव��यापी त�व �या ह�? तथा मूल 

�व�प तक प��चने का माग� या साधन �या 

ह�? यिद िववेकानंद सािह�य म� िनिहत �वामी 

िववेकानंद क� िवचार� म� इन ��न� क� खोज 

क� जाए तो वे इसे इस �कार बतलाते ह� िक 

��येक धम�, स��दाय, पंथ, दश�न िवचारधारा 

म� मूलतः तीन भाग या तीन चरण होते ह� िजसे 

वे आनु�ािनक भाग, पौरािणक भाग तथा 

दाश�िनक भाग कहते ह�। धम� क� आनु�ािनक 

भाग म� उसक� अनुयाियय� ह�तु एक साधना 

प�ित होती ह� जो �ान, भ�� या कमा�िद पर 

या िक�ह� िभ� िभ� कम�का�ड� पर 

आधा�रत हो सकती ह�। भारत म� यह 

आनु�ािनक साधन प�ित क� �वतं�ता होने 

क� कारण, �ाचीन काल से असं�य प�ितयाँ 

और धािम�क ि�याएँ देखी जा सकती ह�। धम� 

क� दूसर� पौरािणक भाग म� उस धम� क� न�व 

को मजबूत करने वाले िवचारक, साधक और 

उनक� उस धम� संबंधी िव�तृत िववेचनाएँ 

होती ह�, िकसी भी पंथ या धम� क� पर�परा क� 

�वत�क, नायक, उसक� पौरािणक भाग क� 

अंतग�त आ जाते ह�। जो अपने धािम�क 

िवचारधारा को एक आ�थावान और तािक�क 

�प �दान करते ह�। यिद िकसी धम� क� इन 
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दोनो �प� क� अलावा उसक� मूल �प को 

देखा जाए तो �वामी िववेकानंद उसे, उस धम� 

का दाश�िनक भाग कहते ह�। यही उस धम� क� 

मूल शा�त मा�यता होती ह�। यह सभी धम� म� 

सव�� त�व होती ह� और यही वह 

साव�भौिमक और एक समान अवधारणा ह� 

िजससे �ार��भक िविवधता�, वैश�य से 

उठकर सम�वय �थािपत िकया जा सकता ह�। 

इस �वामी िववेकानंद ने अपने श�द� म� 

बतलाया ह� िक - ''हम देखते ह� ��येक धम� म� 

तीन भाग ह�, म� अव�य ही �िस� और 

�चिलत धम� क� बात कहता ��। पहला ह� 

दाश�िनक भाव, इसम� उस धम� का सारा िवषय 

अथा�� मूल त�व, उ�े�य, उसक� �ा�� क� 

साधन िनिहत होते ह�। दूसरा ह� पौरािणक भाग 

यह �थूल उदाहरण� क� �ारा दाश�िनक भाग 

को �प� करता ह�। इसम� मनु�य� और 

अलौिकक पु�ष� क� जीवन क� उपा�यान 

आिद होते ह�। इसम� दाश�िनक त�व, मनु�य� या 

अित�ाक�ितक पु�ष� क� थोड़� ब�त 

का�पिनक जीवन क� उदाहरण �ारा समझाए 

जाते ह�। तीसरा ह� आनु�ािनक भाग यह धम� 

का �थूल भाग ह�। इसम� पूजा प�ित, आचार, 

अनु�ठान, िविवध शरी�रक अंग िव�यास 

पु�प, धूप, धूनी, पृभृित, नाना �कार क� 

इ���य�ाहन व�तुएँ ह�। इन सबको िमलाकर 

आनु�ािनक धम� का संगठन होता ह�।''8 

इस �कार देखा जाए तो हर पंथ, धम� म� 

�ार��भक वैश�य सहज ह� िक�तु अंत म� 

सा�य�प म�, सभी समान हो जाते ह�। इसी 

िविवधता, वैश�य और सामा�य एक�व को 

�प� करते �ए �वामी िववेकानंद बतलाते ह� 

िक ''इसक� पहले म� एक बात तुमसे पूछता �� 

पृ�वी क� धम� �या पर�पर िवरोधी ह�? मेरा 

आशय उन ��चार� से नह� ह�, िजसम� महान 

िवचार आवे��त ह� मेरा आशय िविभ� धम� 

म� �यव�त, मंिदर, भाषा ि�याका�ड, शा�� 

�भूित क� िविवधता से नह� ह�, म� ��येक धम� 

क� भीतर क� आ�मा क� बात कहता ��।'' 9 

िव� धम� क� ��यय का भाव यही एक 

सव��यापी साव�भौिमक दाश�िनक भाग ह�, न 

िक वैश�यमयी अनु�ािनक या पौरािणक 

भाग। िव� धम� का अथ� कतई यह नह� ह�, 

िक सार� िव� का कोई एक ही धम� हो वर� 

�वामी िववेकानंद का तो यह मानना ह� िक 

संसार म� िजतने मानव ह� उतने ही धम� होने 

चािहए। सभी को अपने �वभावानुक�ल अपने 

धम� का अिव�कार �वयं करना चािहए। वे 

कहते ह� िक - ''म� �ाथ�ना करता �� उनक� 

सं�या वृि� होते होते संसार म� िजतने मनु�य 

ह�, उतने ही स��दाय हो जाएँ, िजसम� धम� 

रा�य म� ��येक मनु�य अपने पथ से अपनी 

�य��गत िचंतन �णाली क� अनुसार चल 

सक�।'' 10

िववेकानंद क� अनुसार धम� का यह 

साव�भौिमक मूल�व�प तो मानव क� अंदर 

रहता ह� इसिलए ''धम� का अथ� ह� उस ���व 

क� अिभ�य��''11 यह आंत�रक �प से 

अिनवाय�तः �कटीक�त होता ह�, बस इसक� 

�कटन का साधन िभ�-िभ� होता ह�। कोई 

भी मनु�य इससे बच नह� सकता अतः उस 

धम� से जो सबक� अंदर एक ही �कार का 

िव�मान ह� कोई भी बच नह� सकता ह�।'' मेरी 

यह आ�था ह� िक धािम�क िवचार मनु�य क� 

रचना मे ही स��िहत ह� और यह बात यहाँ 

तक स�य ह� िक मनु�य धम� का �याग तब तक 

नह� कर सकता जब तक उसका शरीर ह�, मन 

ह�, म��त�क ह�, जीवन ह�।''12

एक ऐसे दाश�िनक िवचार को �थािपत 

करना चाहते ह�, िजसम� अिवरोध ह�, िजसम� 

�ार�िभक �प म� िवषमता अव�य िदखती हो 

िक�तु अंत म� सभी म� एक�व �व�प क� 

अनुभूित हो जाती हो। 

भिगनी िनवेिदता ने एक बार इसी िवचार 

को जब �वामी िववेकानंद क� सम� एक 

��ांत �ारा ��तुत करते �ए उनसे कहा िक 

''मुझे सहसा ऐसा बोध �आ िक िविभ� धम� 

मान� िविभ� भाषाएँ मा� ह� और हम� हर 

�य�� से उसी क� भाषा म� बोलना चािहए। 

उनका चेहरा आनंद से िखल उठा और व� 

कहने लगे हाँ रामक��ण परमह�स ही मा� ऐसे 

�य�� थे, िज�ह�ने इसक� िश�ा दी। वे ही 

एकमा� ऐसे �य�� थ� िजनम� यह कहने का 

साहस था िक हम� सभी लोग� से उनक� अपनी 

भाषा म� ही बोलना चािहए।'' 13

 इस �कार उपिनषद� क� पिव� सू�� से 

चलता �आ, रामक��ण म� �कट �आ भारत 

का यह सां�क�ितक वैिश�, िववेकानंद क� 

िवचार� �ारा पूर� िव� म� �थािपत होता ह� और 

वैश�य को, िभ�ता को, िविवधता को जीवन 

का िच�ह मानकर �वीकार करता ह� तथा साथ 

ही साथ सभी क� अंदर एक स�य क� खोजकर 

मानव को साथ िमलकर रहने क� तािक�क 

िश�ा देता ह�। वे कहते ह� - ''म� शमशान जैसी 

भूिम म� नह� रहना चाहता, म� मनु�य� क� संसार 

म� मनु�य होना चाहता ��। िविवधता जीवन का 

िच�ह ह�। िभ�ता िवचार का �थम िच�ह ह�। म� 

�ाथ�ना करता �� पंथ बढ़� और अंत म� इतने पंथ 

हो जाएँ िजतने मानव �ाणी ह�।'' 14 

यही �वामी िववेकानंद का धम� संबंधी 

वै��क िवचार तथा �यावहा�रक वेदांत का 

�व�प ह�। 

000
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‘मा'ँ  इस सृ�� क� अ�ुत एवं अि�तीय क�ित ह�। �क�ित ने इस सृ�� पर जीवन क� अद�य 

िजजीिवशा का संपूण� उ�रदािय�व िजसे स�पा ह� वह ह� - माँ। 'माँ' श�द �वयं म� सृ�� क� 

िवराटता को समेट� �ए ह�। आज तक इसक� न कोई प�रभाषा बन पाई ह� और न ही कोई माँ को 

�या�याियत कर पाया ह� लेिकन 'माँ' श�द म� लैिटन उपसग� 'मातृ' तथा ��यय '�व' जोड़ने से 

बना 'मातृ�व' श�द संपूण� कथानक का आकार ले लेता ह�। 'मातृ�व' एक शा�त �ि�या ह�, 

िजसे क�वल माँ बनकर ही अनुभव िकया जा सकता ह�। माँ जग��यंता को धारण करने वाली 

सृजन श�� ह� तथा मातृ�व उसका धम� एवं �वाभािवक गुण ह�। अपनी संतान पर वा�स�य 

बरसने वाला �ेम अह�तुक पीयूष-वष� मेघ ह�, िजसक� क�वल पूजा ही हो सकती ह�। शायद यही 

कारण ह� िक नारी को 'य� नाय��तु पू�य�ते...' कहा गया ह�। भारतीय सं�क�ित म� जननी एवं 

ज�मभूिम दोन� को ही माँ का �थान िदया गया ह� �य�िक इन दोन� क� िबना देह-रचना संभव नह� 

ह�। �ी राम ने जननी और ज�मभूिम का �थान �वग� से भी ऊपर बताया और कहा - 'जननी 

ज�मभूिम� �वगा�दिप गरीयसी।' माँ सुखद अनुभूित होने क� साथ वह शीतल आवरण ह� जो 

मनु�य क� दुःख, तकलीफ क� तिपश को ढक�  देती ह�। जीवन म� इनका होना ही जीवन क� 

��येक जिटलता से जूझने म� समथ� बनाता ह�। अनंत श��य� क� धा�रणी माँ को ई�रीय श�� 

का �ित�प मानकर ई�र क� स�श माना गया ह�। एक माँ म� ममता, �यार, पिव�ता, �याग, 

�ान, क���य, समप�ण इ�यािद सब ह� िजसे श�द� म� बयाँ नह� िकया जा सकता। िकसी ने स�य 

ही कहा ह� िक ई�र सब जगह सा�ा� �प म� नह� रह सकता, इसिलए उसने माँ क� रचना क�। 

वैसे तो ��येक िदन माँ का ही होता ह� लेिकन िफर भी एक िदन उ�ह� पूण��पेण समिप�त ह�। 

�ितवष� मई क� दूसर� रिववार को मातृ�व िदवस मनाया जाता ह�। इसक� शु�आत स� 1914 म� 

�ई थी, िजसका इितहास काफ� पुराना रहा ह�। 

माँ, सौतेली माँ, िबन�याही माँ तथा धाय माँ क� पर�परागत प�रिध से िनकलकर वत�मान 

समय म� माँ क� िविवध संभािवत �प यथाः फो�टर मदर, अडॉ�ट�ड मदर, सरोगेट मदर, िसंगल 

मदर, गे मदर... आकार ले चुक� ह� िजनका िववेचन लेिखका अच�ना पै�यूली ने 'िकतनी माँएँ ह� 

मेरी' कहानी सं�ह म� िकया ह�। उ�र �देश, कानपुर म� ज�म� सािह�य जग� म� सु�िस� ह�ता�र 

अच�ना पै�यूली का लालन-पालन और िश�ा-दी�ा देहरादून म� �ई। 1988 से 1997 तक मुंबई 

क� मा�यिमक �क�ल� म� अ�यापन एवं लेखन िकया। िसतंबर 1997 म� ड�नमाक� �वास िकया। 

वत�मान समय म� ये ड�नमाक� म� एन.जी.जी.इ�टरनेशनल �क�ल म� पूण� िन�ा से िव�ान िवषय म� 

अ�यापनर� ह� और िह�दी सेवा कर रही ह�। उनक� पाँच उप�यास- प�रवत�न, वेयर ड� आई 

िबलांग, पॉल क� तीथ�या�ा, क�राली मसाज पाल�र, दो कहानी सं�ह- हाइवे �47, िकतनी माँएँ ह� 
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दोनो �प� क� अलावा उसक� मूल �प को 

देखा जाए तो �वामी िववेकानंद उसे, उस धम� 

का दाश�िनक भाग कहते ह�। यही उस धम� क� 

मूल शा�त मा�यता होती ह�। यह सभी धम� म� 

सव�� त�व होती ह� और यही वह 

साव�भौिमक और एक समान अवधारणा ह� 

िजससे �ार��भक िविवधता�, वैश�य से 

उठकर सम�वय �थािपत िकया जा सकता ह�। 

इस �वामी िववेकानंद ने अपने श�द� म� 

बतलाया ह� िक - ''हम देखते ह� ��येक धम� म� 

तीन भाग ह�, म� अव�य ही �िस� और 

�चिलत धम� क� बात कहता ��। पहला ह� 

दाश�िनक भाव, इसम� उस धम� का सारा िवषय 

अथा�� मूल त�व, उ�े�य, उसक� �ा�� क� 

साधन िनिहत होते ह�। दूसरा ह� पौरािणक भाग 

यह �थूल उदाहरण� क� �ारा दाश�िनक भाग 

को �प� करता ह�। इसम� मनु�य� और 

अलौिकक पु�ष� क� जीवन क� उपा�यान 

आिद होते ह�। इसम� दाश�िनक त�व, मनु�य� या 

अित�ाक�ितक पु�ष� क� थोड़� ब�त 

का�पिनक जीवन क� उदाहरण �ारा समझाए 

जाते ह�। तीसरा ह� आनु�ािनक भाग यह धम� 

का �थूल भाग ह�। इसम� पूजा प�ित, आचार, 

अनु�ठान, िविवध शरी�रक अंग िव�यास 

पु�प, धूप, धूनी, पृभृित, नाना �कार क� 

इ���य�ाहन व�तुएँ ह�। इन सबको िमलाकर 

आनु�ािनक धम� का संगठन होता ह�।''8 

इस �कार देखा जाए तो हर पंथ, धम� म� 

�ार��भक वैश�य सहज ह� िक�तु अंत म� 

सा�य�प म�, सभी समान हो जाते ह�। इसी 

िविवधता, वैश�य और सामा�य एक�व को 

�प� करते �ए �वामी िववेकानंद बतलाते ह� 

िक ''इसक� पहले म� एक बात तुमसे पूछता �� 

पृ�वी क� धम� �या पर�पर िवरोधी ह�? मेरा 

आशय उन ��चार� से नह� ह�, िजसम� महान 

िवचार आवे��त ह� मेरा आशय िविभ� धम� 

म� �यव�त, मंिदर, भाषा ि�याका�ड, शा�� 

�भूित क� िविवधता से नह� ह�, म� ��येक धम� 

क� भीतर क� आ�मा क� बात कहता ��।'' 9 

िव� धम� क� ��यय का भाव यही एक 

सव��यापी साव�भौिमक दाश�िनक भाग ह�, न 

िक वैश�यमयी अनु�ािनक या पौरािणक 

भाग। िव� धम� का अथ� कतई यह नह� ह�, 

िक सार� िव� का कोई एक ही धम� हो वर� 

�वामी िववेकानंद का तो यह मानना ह� िक 

संसार म� िजतने मानव ह� उतने ही धम� होने 

चािहए। सभी को अपने �वभावानुक�ल अपने 

धम� का अिव�कार �वयं करना चािहए। वे 

कहते ह� िक - ''म� �ाथ�ना करता �� उनक� 

सं�या वृि� होते होते संसार म� िजतने मनु�य 

ह�, उतने ही स��दाय हो जाएँ, िजसम� धम� 

रा�य म� ��येक मनु�य अपने पथ से अपनी 

�य��गत िचंतन �णाली क� अनुसार चल 

सक�।'' 10

िववेकानंद क� अनुसार धम� का यह 

साव�भौिमक मूल�व�प तो मानव क� अंदर 

रहता ह� इसिलए ''धम� का अथ� ह� उस ���व 

क� अिभ�य��''11 यह आंत�रक �प से 

अिनवाय�तः �कटीक�त होता ह�, बस इसक� 

�कटन का साधन िभ�-िभ� होता ह�। कोई 

भी मनु�य इससे बच नह� सकता अतः उस 

धम� से जो सबक� अंदर एक ही �कार का 

िव�मान ह� कोई भी बच नह� सकता ह�।'' मेरी 

यह आ�था ह� िक धािम�क िवचार मनु�य क� 

रचना मे ही स��िहत ह� और यह बात यहाँ 

तक स�य ह� िक मनु�य धम� का �याग तब तक 

नह� कर सकता जब तक उसका शरीर ह�, मन 

ह�, म��त�क ह�, जीवन ह�।''12

एक ऐसे दाश�िनक िवचार को �थािपत 

करना चाहते ह�, िजसम� अिवरोध ह�, िजसम� 

�ार�िभक �प म� िवषमता अव�य िदखती हो 

िक�तु अंत म� सभी म� एक�व �व�प क� 

अनुभूित हो जाती हो। 

भिगनी िनवेिदता ने एक बार इसी िवचार 

को जब �वामी िववेकानंद क� सम� एक 

��ांत �ारा ��तुत करते �ए उनसे कहा िक 

''मुझे सहसा ऐसा बोध �आ िक िविभ� धम� 

मान� िविभ� भाषाएँ मा� ह� और हम� हर 

�य�� से उसी क� भाषा म� बोलना चािहए। 

उनका चेहरा आनंद से िखल उठा और व� 

कहने लगे हाँ रामक��ण परमह�स ही मा� ऐसे 

�य�� थे, िज�ह�ने इसक� िश�ा दी। वे ही 

एकमा� ऐसे �य�� थ� िजनम� यह कहने का 

साहस था िक हम� सभी लोग� से उनक� अपनी 

भाषा म� ही बोलना चािहए।'' 13

 इस �कार उपिनषद� क� पिव� सू�� से 

चलता �आ, रामक��ण म� �कट �आ भारत 

का यह सां�क�ितक वैिश�, िववेकानंद क� 

िवचार� �ारा पूर� िव� म� �थािपत होता ह� और 

वैश�य को, िभ�ता को, िविवधता को जीवन 

का िच�ह मानकर �वीकार करता ह� तथा साथ 

ही साथ सभी क� अंदर एक स�य क� खोजकर 

मानव को साथ िमलकर रहने क� तािक�क 

िश�ा देता ह�। वे कहते ह� - ''म� शमशान जैसी 

भूिम म� नह� रहना चाहता, म� मनु�य� क� संसार 

म� मनु�य होना चाहता ��। िविवधता जीवन का 

िच�ह ह�। िभ�ता िवचार का �थम िच�ह ह�। म� 

�ाथ�ना करता �� पंथ बढ़� और अंत म� इतने पंथ 

हो जाएँ िजतने मानव �ाणी ह�।'' 14 

यही �वामी िववेकानंद का धम� संबंधी 

वै��क िवचार तथा �यावहा�रक वेदांत का 

�व�प ह�। 

000

संदभ� - 

1 िववेकानंद सािह�य, पंचम ख�ड पृ� 

- 35, अ�ैत आ�म, कोलकाता - 2014, 2 

िववेकानंद सािह�य, �थम ख�ड पृ� 270, 

अ�ैत आ�म कोलकाता- 2014, 3 

िववेकानंद सािह�य, पंचम ख�ड पृ� 147, 

अ�ैत आ�म कोलकाता- 2014, 4 वही, 

पृ� - 129, 5 िववेकानंद सािह�य, तृतीय 

ख�ड पृ� 147, अ�ैत आ�म कोलकाता 

2012, 6 िववेकानंद सािह�य, �थम ख�ड 

पृ� - 8, अ�ैत आ�म कोलकाता 2014, 7 

िववेकानंद सािह�य, अ�म ख�ड पृ� - 38, 

अ�ैत आ�म कोलकाता, 8 िववेकानंद 

सािह�य, तृतीय ख�ड पृ� - 141, अ�ैत 

आ�म कोलकाता 2012, 9 वही पृ� - 129, 

10 िववेकानंद सािह�य, तृतीय ख�ड - पृ� - 

128, अ�ैत आ�म कोलकाता 2012, 11 

िववेकानंद सािह�य, ि�तीय ख�ड पृ� - 

328, अ�ैत आ�म कोलकाता, 12 वही, 

पृ� -264, 13 िनवेिदता भिगनी, �वामी 

िववेकानंद जैसा उ�ह� देखा अनुवादक - 

�वामी िवदेहा�मानंद पृ� - 102, रामक��ण 

मठ, नागपुर - 2018, 14 रोला रोमां - 

िववेकानंद क� जीवनी, अनुवादक डॉ. 

रघुराज गु� पृ� - 203, , अ�ैत आ�म, 

कोलकाता - 2017

‘मा'ँ  इस सृ�� क� अ�ुत एवं अि�तीय क�ित ह�। �क�ित ने इस सृ�� पर जीवन क� अद�य 

िजजीिवशा का संपूण� उ�रदािय�व िजसे स�पा ह� वह ह� - माँ। 'माँ' श�द �वयं म� सृ�� क� 

िवराटता को समेट� �ए ह�। आज तक इसक� न कोई प�रभाषा बन पाई ह� और न ही कोई माँ को 

�या�याियत कर पाया ह� लेिकन 'माँ' श�द म� लैिटन उपसग� 'मातृ' तथा ��यय '�व' जोड़ने से 

बना 'मातृ�व' श�द संपूण� कथानक का आकार ले लेता ह�। 'मातृ�व' एक शा�त �ि�या ह�, 

िजसे क�वल माँ बनकर ही अनुभव िकया जा सकता ह�। माँ जग��यंता को धारण करने वाली 

सृजन श�� ह� तथा मातृ�व उसका धम� एवं �वाभािवक गुण ह�। अपनी संतान पर वा�स�य 

बरसने वाला �ेम अह�तुक पीयूष-वष� मेघ ह�, िजसक� क�वल पूजा ही हो सकती ह�। शायद यही 

कारण ह� िक नारी को 'य� नाय��तु पू�य�ते...' कहा गया ह�। भारतीय सं�क�ित म� जननी एवं 

ज�मभूिम दोन� को ही माँ का �थान िदया गया ह� �य�िक इन दोन� क� िबना देह-रचना संभव नह� 

ह�। �ी राम ने जननी और ज�मभूिम का �थान �वग� से भी ऊपर बताया और कहा - 'जननी 

ज�मभूिम� �वगा�दिप गरीयसी।' माँ सुखद अनुभूित होने क� साथ वह शीतल आवरण ह� जो 

मनु�य क� दुःख, तकलीफ क� तिपश को ढक�  देती ह�। जीवन म� इनका होना ही जीवन क� 

��येक जिटलता से जूझने म� समथ� बनाता ह�। अनंत श��य� क� धा�रणी माँ को ई�रीय श�� 

का �ित�प मानकर ई�र क� स�श माना गया ह�। एक माँ म� ममता, �यार, पिव�ता, �याग, 

�ान, क���य, समप�ण इ�यािद सब ह� िजसे श�द� म� बयाँ नह� िकया जा सकता। िकसी ने स�य 

ही कहा ह� िक ई�र सब जगह सा�ा� �प म� नह� रह सकता, इसिलए उसने माँ क� रचना क�। 

वैसे तो ��येक िदन माँ का ही होता ह� लेिकन िफर भी एक िदन उ�ह� पूण��पेण समिप�त ह�। 

�ितवष� मई क� दूसर� रिववार को मातृ�व िदवस मनाया जाता ह�। इसक� शु�आत स� 1914 म� 

�ई थी, िजसका इितहास काफ� पुराना रहा ह�। 

माँ, सौतेली माँ, िबन�याही माँ तथा धाय माँ क� पर�परागत प�रिध से िनकलकर वत�मान 

समय म� माँ क� िविवध संभािवत �प यथाः फो�टर मदर, अडॉ�ट�ड मदर, सरोगेट मदर, िसंगल 

मदर, गे मदर... आकार ले चुक� ह� िजनका िववेचन लेिखका अच�ना पै�यूली ने 'िकतनी माँएँ ह� 

मेरी' कहानी सं�ह म� िकया ह�। उ�र �देश, कानपुर म� ज�म� सािह�य जग� म� सु�िस� ह�ता�र 

अच�ना पै�यूली का लालन-पालन और िश�ा-दी�ा देहरादून म� �ई। 1988 से 1997 तक मुंबई 

क� मा�यिमक �क�ल� म� अ�यापन एवं लेखन िकया। िसतंबर 1997 म� ड�नमाक� �वास िकया। 

वत�मान समय म� ये ड�नमाक� म� एन.जी.जी.इ�टरनेशनल �क�ल म� पूण� िन�ा से िव�ान िवषय म� 

अ�यापनर� ह� और िह�दी सेवा कर रही ह�। उनक� पाँच उप�यास- प�रवत�न, वेयर ड� आई 

िबलांग, पॉल क� तीथ�या�ा, क�राली मसाज पाल�र, दो कहानी सं�ह- हाइवे �47, िकतनी माँएँ ह� 
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मेरी, दो का�य, छः अं�ेजी पु�तक� तथा दो 

अनूिदत पु�तक� �कािशत हो चुक� ह�। इ�ह� 

सािह�य जग� म� िह�दी सु�ुशा एवं सािह��यक 

अवदान क� िलए अनेक पुर�कार� एवं 

स�मान� क� साथ स�मािनत एवं पुर�क�त िकया 

जा चुका ह�। दुिनया क� सभी माँ� को 

समिप�त तथा आ�मा को �या�याियत करने 

वाली लेिखका ने माँ को मा� गभ�धारण करने 

क� सीिमत प�रसीमा से उठाकर उसक� 

िवशाल तथा मह�म �व�प को अवलोिकत 

कर 'िकतनी माँएँ ह� मेरी' कहानी सं�ह क� 

रचना कर माँ क� ब�आयामी �प को 

आलोिकत िकया ह�। 

'बेघर' कहानी म�ू भंडारी क�त 'आपका 

बंटी' उप�यास म� बंटी क� याद िदलाती ह�। 

माता-िपता क� �ेह से वंिचत रा�ल दादी माँ 

और नानी माँ का आ�य पाता ह�। रा�ल क� 

म�मी, पापा क� संबंध� म� सामंज�य न होने से 

इनक� मधुर संबंध िततर-िबतर हो जाते ह� और 

नवीन जीवन क� क�पना कर रा�ल क� माँ 

क�सुम ड�नमाक� देश म� रहकर बार-बार पित 

बदलती ह�। रा�ल क� िपता सुभाष भी 

पुनिव�वाह कर लेते ह� और अपना नूतन 

जीवनार�भ करते ह�। लेिकन रा�ल न अपनी 

सौतेली माँ को अपना पाता ह� और न ही अपने 

नए िपता� को। वा�स�य, �ेम, ममता, 

िव�ास, ��थरता से वंिचत रा�ल बेघर होकर 

रह जाता ह�। वह अपनी नानी माँ से कहता ह�, 

"हाँ नानीजी, म� बेघर हो गया ��। म� म�मी क� 

साथ नह� रह सकता और न पापा क� संग। �या 

आप मुझे अपने संग रख सकती हो? म� यह� 

आपक� पास हमेशा क� िलए रहना चाहता 

��।"1 रा�ल क� दादी माँ का भी फ़ोन आता ह� 

और कहती ह� िक इसक� माँ-बाप इसे नह� 

पाल सक�, हम� ही क�छ करना पड़�गा। इस 

�कार रा�ल अपनी दादी माँ और नानी माँ म� 

मातृ�व क� झलक पाता ह�। 

'एक छोटी सी चाह' शीष�क कहानी म� 

फो�टर मदर का िच�ांकन ह�। कहानी म� इवा 

क� कोई संतान न होने से वह अनाथालय से 

�वाित नामक लड़क� को एडो�ट करती ह� 

और अपने मातृ�व क� संपूण� छटा �वाित पर 

उक�र देती ह�। इवा सदैव गुनगुनाती रहती, "म� 

तु�ह� िनर�तर �यार क��गी, तु�ह� हमेशा �यार 

क��गी। जब तक म� जीिवत र��गी, मेरी ब�ी 

तुम ही रहोगी...। "2 इवा �वाित का अ�छ�-से 

लालन-पालन कर उसे िशि�त करती ह�। वह 

�वाित क� िलए आकाशमंडल ह�, और �वाित 

ममतामय आगोश म� िझलिमलाता तारा। 

'आई एम �ाउड ऑफ यू मा'ँ  शीष�क 

कहानी म� सरोगेट मदर का िच�ांकन ह�। 

कहानी म� रमा और पराग क� कोई संतान न 

होने से पराग क� भाभी, मानसी सरोगेट मदर 

बनती ह�, और आरव को ज�म देती ह�। स�ह 

वष� प�ा� मानसी क�सर से ��त होने पर 

आरव क� माँ रमा अपना ऑग�न डॉनेट करती 

ह� िजस पर आरव को अपनी माँ पर गव� 

महसूस होता ह� और कहता ह�, आई एम 

�ाउड ऑफ यू माँ...। अतः िववे�य कहानी 

सरोगेट मदर क� �ित क�त�ता भाव �कट 

करती ह�। 

'फ�नी' और 'कबूतरी थारो कबूतर गूटर-

गूटर गू बो�यो र�...' कहािनय� म� लेिखका ने 

बे�बान पशु� क� मातृ�व को उक�रने म� 

िस�ह�तता हािसल क� ह�। मनु�य� क� तरह 

पशु� को भी अपने ब�� से अगाध लगाव 

होता ह�। 'फ�नी' शीष�क कहानी म� फ�नी नामक 

क�ितया ��येक वष � हीट साइिकल �ि�या से 

गुज़रती और �सव वेदना को सहन कर अनेक 

िप�� को ज�म देती। "�जनन �ाणीजग� का 

आधार ह�। फ�नी को ब�े जनते देख मुझे यह 

आभास �आ िक सृ�� िकस तरह आकार 

लेती ह�। क�से हर जीव अपनी �जाित को इस 

पृ�वी पर कायम रखने का �यास करता ह�।"3 

एक साथ कई िप�� को घर म� रखना 

मालिकन क� िलए असंभव था। वह अपने 

िचर-प�रिचत जन को फ�नी से िछपाकर 

िप�� को देती थी। ऐसे म� जब फ�नी को 

अपने िप�े िदखाई नह� देते तब वह प�रवार 

क� सभी सद�य� क� �ित �खापन रख, खाना-

पीना छोड़ उदास रहती थी। 

' कबूतरी थारो कबूतर गूटर-गूटर गू 

बो�यो र�...' शीष�क कहानी म� गभ�वती पी� 

कबूतरी से यह सीख लेती ह� िक पशु-पि�य� 

क� तरह वह भी अपनी संतान को सव��म 

देगी और उनसे िकसी �कार क� कोई अपे�ा 

नह� कर�गी। 

'क��ती का कण'�  शीष�क कहानी म� क��वारी 

माँ अथा�� अन�याही माँ एवं फो�टर मदर का 

िच�ांकन ह�। यूिनविस�टी म� बी.एससी. क� 

दौरान एक क��वारी लड़क� अपने बॉय��ड से 

गभ�वती हो जाती ह�। समाज क� लांछन� से 

बचने क� िलए वह अपनी संतान एक 

िनःसंतान दंपि� को यह कहकर स�प देती ह� 

िक इसे �ब पढ़ाना-िलखाना। ममता और 

मनोज उसे आ�ासन िदलाते �ए कहते ह�, 

हम तु�ह� वचन देते ह� िक हम इस िशशु को 

दुिनया क� नामी �क�ल, कॉलेज� म� िश�ा क� 

िलए भेज�गे...।"4 और तुम अपने मन म� 

िकसी �कार का गुनाह न पालना। वे कहते ह� 

िक क��वारी माता� क� गभ� से सदा महापु�ष� 

ने ज�म िलया ह�। ममता िशशु का नामकरण 

मृगांक करती ह�। अब वही उसका संसार ह�। 

बड़ा होकर मृगांक महाभारत क� कण� क� 

भाँित �ानी, दानी, परा�मी और शूरवीर बनता 

ह�। िजससे ममता को गव� क� अनुभूित होती ह�। 

'ऐ मा'ँ  शीष�क कहानी म� अपने ही घर म� 

उपेि�त माँ क� दा�ण �यथा का िच�ांकन ह�। 

सास-ब� क� म�य टकराव होने से माँ क� 

दरकते स�मान को देखकर मायक� आई बेटी 

अ�यंत आहत होती ह�। वह घर क� प�रवेश म� 

अपनी माँ को अक�ला व असहज महसूस 

करती ह�। पाँच बेट� होने क� बावजूद एक बेटी 

ही अपनी माँ का संबल बनती ह�। जो समाज 

बेट� से यह अपे�ा रखता ह� िक बुढ़ापे म� 

उनक� लाठी का सहारा बेिटयाँ नह� अिपतु बेट� 

बन�ग� �य�िक बेिटयाँ तो पराये घर क� होती ह�। 

यह समाज क� संक�ण� मानिसकता को दशा�ता 

ह�। आज बेट� नह� अिपतु बेिटयाँ अपने माँ-

बाप का संबल बन रही ह�। तमाम कड़वाहट 

तथा बनते-िबगड़ते �र�त� क� म�य जो 

अ��त�वमान रहता ह� वह ह� माँ क� ममता। माँ 

क� बीमार होने पर सास-ब�� म� जो कलुष 

था वह धूल जाता ह� और माँ �वग� िसधार जाती 

ह�। 

'िसंगल मदर से सुपर मदर' शीष�क 

कहानी म� एक अन�याही समल�िगक माँ का 

िच�ांकन ह�। कहानी म� 'गे' मदर �पम� ब�क से 

�पम� लेकर रॉयन को ज�म देती ह�। रायन बड़ा 

होने पर अपने िपता क� िवशय म� पूछता ह� तब 

उनक� माँ अपनी समल�िगकता क� बार� म� 

बताती ह� िक म� अन�याही माँ �� और गे ��। 

"बेटा �ािणजग� म� हम सभी जानवर ह�। पित-

प�नी, घर व माता-िपता- ये संरचनाएँ बनावटी 

ह�। क�दरत ने ऐसा क�छ नह� बनाया। ब�े पैदा 

करने क� िलए नारी को पु�ष से िसफ� �पम� 

चािहए, वह कह� से ले सकती ह�, और म�ने 

वही िकया।"5 रॉयन प�र��थितय� से समझौता 

कर अपनी माँ पर गव� महसूस कर सव�परी 

मानने लगता ह� और अपनी समल�िगक माँ से 

�े�रत होकर अपनी प�नी टीना क� सहयोग से 

एक पु�तक िलखता ह�- '�य� होते ह� लोग गे?' 

और अपनी इस पु�तक का लोकाप�ण भी वह 

अपनी माँ से ही कराता ह� और कहता ह� माँ का 

आँचल सलामत ह� तो िफर ज�त �या ह�?

 'िकतनी माँएँ ह� मेरी' शीष�क कहानी म� 

एकािधक माँ� का िच�ण ह�। िह�द�ु तानी 

िपता तथा पािक�तानी माँ से ज�म� नीलाभ को 

अपनी बहन नीलोफर से जब यह पता चलता 

ह� िक उसक� जननी उसे पुकार रही ह� तब वह 

आ�य�चिकत होकर रह जाता ह�। उसे अपने 

माँ- िपता क� बार� म� संपूण� जानकारी नह� थी। 

वह दादा-दादी व अ�य प�रवारजन� क� 

सािन�ं य म� पला-बढ़ा था। अपनी सौतेली माँ 

व भाई-बहन� से भी इ�ह� �ेह िमला लेिकन 

इनक� माँ हमेशा अनजान व रह�यमय बनी 

रही। उसका अपने बेट� से संपक� �थािपत नह� 

हो पाया। ऐसे म� देश और काल क� कई 

अंतराल माँ श�द क� उ�मा और अ��त�व को 

िनगल चुक� होते ह�। चूँिक मातृ�व तभी 

फलीभूत होता ह� जब संतान का सािन�य भी 

हो। मा� ज�म देने भर से मातृ�व िस� नह� 

होता। िन��त ही जीवन क� िजस मोड़ पर 

नीलाभ को अपनी माँ क� द�तक सुनाई देती ह� 

वह आ�ािदत नह� कर सकता था। अलबता 

वह िक�कत��यिवमूढ़ अव�य होता ह�। यहाँ 

इनक� सहधिम�णी इवोना क� च�र� का उ�कष� 

उभरकर आता ह�, वह न क�वल अपने पित को 

मरणास� माँ से िमलने ह�तु �े�रत करती ह� 

अिपतु �वयं भी पािक�तान जाने का पूण� �बंध 

करती ह� तथा अपनी सूझबूझ व अंत���� से 

नीलाभ को प�ाताप क� अ��न म� जलने से 

बचा लेती ह�। "कई बार म� सोचता ��, िकतनी 

माँएँ ह� मेरी! छोटा था तो दादी माँ को ही अपनी 

माँ समझता था। बड़ा �आ तो सौतेली माँ 

जीवन म� आई और अब अपनी माँ-पचास 

साल क� उ� म� िमली �य� िमली, वह मुझे 

�ण भर क� िलए...?"6

'तु�हारी धरती मा'ँ  शीष�क कहानी म� धरती 

माँ का िच�ांकन ह�। िववे�य कहानी क� 

मा�यम से लेिखका ने उ�ािटत िकया ह� िक 

मनु�य को �ाक�ितक संसाधन� का दोहन न कर 

उनका संर�ण करना चािहए। चूँिक �क�ित 

सभी क� पूँजी ह�। धरती माँ को अपनी सभी 

संतान� से समान �ेह ह� िफर चाह� वह जीव-

जंतु हो या मनु�य जाित। लेिकन वह मनु�य 

जाित पर सवा�िधक गव� महसूस करती ह�। 

"मुझे भी अपनी मनु�य�पी �जाित पर 

अिभमान ह�। मनुज मेरा सबसे छोटा बालक 

ह�, मेरा लाल ह�, मेरी शान ह�। उसक� हर हाल 

म� सलामती चाहती ��। मुझे उसक� उ�ित से 

बेहद खुशी होती ह�।"7 धरती माँ जानती ह� िक 

उसक� संतान� अनेक संघष� से जूझ रही ह।�  

वह अपनी संतान� को सचेत करती �ई कहती 

ह�, "ह� मनु�य, तू सबसे महान ह�, तेर� हाथ� म� 

ब�त क�छ ह�। तेरी मु��य� म� बंद तूफ़ान ह�। 

तु�ह� इस �क�ित को सँभालना ह�। अपनी धरती 

माँ क� र�ा करनी ह�।"8 वह अपनी संतान� को 

आशीव�चन देती ह� िक म�त, �स�िच� 

होकर अपना जीवन जीयो। वह सव� भव�तु 

सुिखनः क� कामना कर सब क�छ मनु�य पर 

ही �यौछावर कर देती ह�। 

'आिख़र म� सासू माँ �'�  शीष�क कहानी म� 

उ�ािटत िकया गया ह� िक सास-ब� का 

�र�ता माँ-बेटी जैसा कोमल होता ह�। इसे 

भलीभाँित िनभाना चािहए। सास-ब� क� 

�ेिहल �र�ते से ही प�रवार क� न�व मजबूत 

बनती ह�। कहानी म� सास अपनी ब� िनिध को 

मेरी िबिटया...मेरी िबिटया... कहकर यह 

एहसास िदला देती ह� िक वह सास नह� अिपतु 

उसक� माँ ह�। त�प�ा� ब� अपनी सास से 

एक माँ जैसी अपे�ा रखने लगी और जब 

सास ब� क� अपे�ा� पर खरी नह� उतरती 

तब ब� अपनी सासू माँ से खफा होने लगती 

ह�। "ये �र�ते अलग-अलग ह�, जो अलग-

अलग तरह से िनभाने चािहए, मगर �ेम-�ेह, 

आ�मीयता व सामंज�य से ही �र�ते िटकाऊ 

रहते ह�, टोका-टाक�, तान�, आ�ेप व लांछन� 

से नह�।"9 िनिध को जब अपनी �ेगन�सी का 

पता चलता ह� तो वह मातृ�व क� इस एहसास 

से िवचिलत होने क� बजाए �फ���त हो 

उठती ह� और सव��थम अपनी सासू माँ को ही 

सूिचत करती ह� और मन ही मन गुनगुनाने 

लगती ह� - "मेरी �यारी, िनराली, िबगड़ी �ई 

सासू माँ... / िजस िदन म�ने तु�हार� बेट� से शादी 

क�, / एक अ�य माँ मुझको िमली। ... / तुम 

मेर� िलए िसफ� एक माँ ही नह�, / माँ से भी 

कह� बढ़कर हो।"10 

सासू माँ भी सुखद आ�य� से भर जाती ह� 

और कहती ह� िक बताओ बेबी िसिट�ग क� िलए 

कब आना ह�। इनक� ��य�ु र म� िनिध कहती 

ह�- आपक� मौजूदगी ही हमार� िलए सब क�छ 

ह�। 

इस �कार उपरो� कहािनय� क� िववरण 

से �प� होता ह� िक माँ का अिभ�ायः क�वल 

गभ�धारण करना, ज�म देना तथा �तनपान 

कराना न होकर ब�े का सुचा� ढ�ग से 

लालन-पालन कर सवा�गीण िवकास करने म� 

और उनक� जीवन को सही िदशा देना ह�। मा� 

ज�म देना ही मातृ�व क� एकमा� शत� नह� ह� 

वर� वह जैिवक संबंध� से भी पर� ऊपर का 

स�य ह�। प�र��थितय� क� उठा पठक क� म�य 

उलझे घटना�म म� माँ िकस �कार 

अ��त�वमान रहती ह� यही बात सं�ह क� सभी 

कहािनय� का �ाण त�व ह�। �ान-िव�ान से 

प�रपूण� लेिखका भाषा क� सहजता एवं 

सरलता पर बल देती ह� जो अ�येता क� �दय 

को �पश� करती ह�। 

000
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मेरी, दो का�य, छः अं�ेजी पु�तक� तथा दो 

अनूिदत पु�तक� �कािशत हो चुक� ह�। इ�ह� 

सािह�य जग� म� िह�दी सु�ुशा एवं सािह��यक 

अवदान क� िलए अनेक पुर�कार� एवं 

स�मान� क� साथ स�मािनत एवं पुर�क�त िकया 

जा चुका ह�। दुिनया क� सभी माँ� को 

समिप�त तथा आ�मा को �या�याियत करने 

वाली लेिखका ने माँ को मा� गभ�धारण करने 

क� सीिमत प�रसीमा से उठाकर उसक� 

िवशाल तथा मह�म �व�प को अवलोिकत 

कर 'िकतनी माँएँ ह� मेरी' कहानी सं�ह क� 

रचना कर माँ क� ब�आयामी �प को 

आलोिकत िकया ह�। 

'बेघर' कहानी म�ू भंडारी क�त 'आपका 

बंटी' उप�यास म� बंटी क� याद िदलाती ह�। 

माता-िपता क� �ेह से वंिचत रा�ल दादी माँ 

और नानी माँ का आ�य पाता ह�। रा�ल क� 

म�मी, पापा क� संबंध� म� सामंज�य न होने से 

इनक� मधुर संबंध िततर-िबतर हो जाते ह� और 

नवीन जीवन क� क�पना कर रा�ल क� माँ 

क�सुम ड�नमाक� देश म� रहकर बार-बार पित 

बदलती ह�। रा�ल क� िपता सुभाष भी 

पुनिव�वाह कर लेते ह� और अपना नूतन 

जीवनार�भ करते ह�। लेिकन रा�ल न अपनी 

सौतेली माँ को अपना पाता ह� और न ही अपने 

नए िपता� को। वा�स�य, �ेम, ममता, 

िव�ास, ��थरता से वंिचत रा�ल बेघर होकर 

रह जाता ह�। वह अपनी नानी माँ से कहता ह�, 

"हाँ नानीजी, म� बेघर हो गया ��। म� म�मी क� 

साथ नह� रह सकता और न पापा क� संग। �या 

आप मुझे अपने संग रख सकती हो? म� यह� 

आपक� पास हमेशा क� िलए रहना चाहता 

��।"1 रा�ल क� दादी माँ का भी फ़ोन आता ह� 

और कहती ह� िक इसक� माँ-बाप इसे नह� 

पाल सक�, हम� ही क�छ करना पड़�गा। इस 

�कार रा�ल अपनी दादी माँ और नानी माँ म� 

मातृ�व क� झलक पाता ह�। 

'एक छोटी सी चाह' शीष�क कहानी म� 

फो�टर मदर का िच�ांकन ह�। कहानी म� इवा 

क� कोई संतान न होने से वह अनाथालय से 

�वाित नामक लड़क� को एडो�ट करती ह� 

और अपने मातृ�व क� संपूण� छटा �वाित पर 

उक�र देती ह�। इवा सदैव गुनगुनाती रहती, "म� 

तु�ह� िनर�तर �यार क��गी, तु�ह� हमेशा �यार 

क��गी। जब तक म� जीिवत र��गी, मेरी ब�ी 

तुम ही रहोगी...। "2 इवा �वाित का अ�छ�-से 

लालन-पालन कर उसे िशि�त करती ह�। वह 

�वाित क� िलए आकाशमंडल ह�, और �वाित 

ममतामय आगोश म� िझलिमलाता तारा। 

'आई एम �ाउड ऑफ यू मा'ँ  शीष�क 

कहानी म� सरोगेट मदर का िच�ांकन ह�। 

कहानी म� रमा और पराग क� कोई संतान न 

होने से पराग क� भाभी, मानसी सरोगेट मदर 

बनती ह�, और आरव को ज�म देती ह�। स�ह 

वष� प�ा� मानसी क�सर से ��त होने पर 

आरव क� माँ रमा अपना ऑग�न डॉनेट करती 

ह� िजस पर आरव को अपनी माँ पर गव� 

महसूस होता ह� और कहता ह�, आई एम 

�ाउड ऑफ यू माँ...। अतः िववे�य कहानी 

सरोगेट मदर क� �ित क�त�ता भाव �कट 

करती ह�। 

'फ�नी' और 'कबूतरी थारो कबूतर गूटर-

गूटर गू बो�यो र�...' कहािनय� म� लेिखका ने 

बे�बान पशु� क� मातृ�व को उक�रने म� 

िस�ह�तता हािसल क� ह�। मनु�य� क� तरह 

पशु� को भी अपने ब�� से अगाध लगाव 

होता ह�। 'फ�नी' शीष�क कहानी म� फ�नी नामक 

क�ितया ��येक वष � हीट साइिकल �ि�या से 

गुज़रती और �सव वेदना को सहन कर अनेक 

िप�� को ज�म देती। "�जनन �ाणीजग� का 

आधार ह�। फ�नी को ब�े जनते देख मुझे यह 

आभास �आ िक सृ�� िकस तरह आकार 

लेती ह�। क�से हर जीव अपनी �जाित को इस 

पृ�वी पर कायम रखने का �यास करता ह�।"3 

एक साथ कई िप�� को घर म� रखना 

मालिकन क� िलए असंभव था। वह अपने 

िचर-प�रिचत जन को फ�नी से िछपाकर 

िप�� को देती थी। ऐसे म� जब फ�नी को 

अपने िप�े िदखाई नह� देते तब वह प�रवार 

क� सभी सद�य� क� �ित �खापन रख, खाना-

पीना छोड़ उदास रहती थी। 

' कबूतरी थारो कबूतर गूटर-गूटर गू 

बो�यो र�...' शीष�क कहानी म� गभ�वती पी� 

कबूतरी से यह सीख लेती ह� िक पशु-पि�य� 

क� तरह वह भी अपनी संतान को सव��म 

देगी और उनसे िकसी �कार क� कोई अपे�ा 

नह� कर�गी। 

'क��ती का कण'�  शीष�क कहानी म� क��वारी 

माँ अथा�� अन�याही माँ एवं फो�टर मदर का 

िच�ांकन ह�। यूिनविस�टी म� बी.एससी. क� 

दौरान एक क��वारी लड़क� अपने बॉय��ड से 

गभ�वती हो जाती ह�। समाज क� लांछन� से 

बचने क� िलए वह अपनी संतान एक 

िनःसंतान दंपि� को यह कहकर स�प देती ह� 

िक इसे �ब पढ़ाना-िलखाना। ममता और 

मनोज उसे आ�ासन िदलाते �ए कहते ह�, 

हम तु�ह� वचन देते ह� िक हम इस िशशु को 

दुिनया क� नामी �क�ल, कॉलेज� म� िश�ा क� 

िलए भेज�गे...।"4 और तुम अपने मन म� 

िकसी �कार का गुनाह न पालना। वे कहते ह� 

िक क��वारी माता� क� गभ� से सदा महापु�ष� 

ने ज�म िलया ह�। ममता िशशु का नामकरण 

मृगांक करती ह�। अब वही उसका संसार ह�। 

बड़ा होकर मृगांक महाभारत क� कण� क� 

भाँित �ानी, दानी, परा�मी और शूरवीर बनता 

ह�। िजससे ममता को गव� क� अनुभूित होती ह�। 

'ऐ मा'ँ  शीष�क कहानी म� अपने ही घर म� 

उपेि�त माँ क� दा�ण �यथा का िच�ांकन ह�। 

सास-ब� क� म�य टकराव होने से माँ क� 

दरकते स�मान को देखकर मायक� आई बेटी 

अ�यंत आहत होती ह�। वह घर क� प�रवेश म� 

अपनी माँ को अक�ला व असहज महसूस 

करती ह�। पाँच बेट� होने क� बावजूद एक बेटी 

ही अपनी माँ का संबल बनती ह�। जो समाज 

बेट� से यह अपे�ा रखता ह� िक बुढ़ापे म� 

उनक� लाठी का सहारा बेिटयाँ नह� अिपतु बेट� 

बन�ग� �य�िक बेिटयाँ तो पराये घर क� होती ह�। 

यह समाज क� संक�ण� मानिसकता को दशा�ता 

ह�। आज बेट� नह� अिपतु बेिटयाँ अपने माँ-

बाप का संबल बन रही ह�। तमाम कड़वाहट 

तथा बनते-िबगड़ते �र�त� क� म�य जो 

अ��त�वमान रहता ह� वह ह� माँ क� ममता। माँ 

क� बीमार होने पर सास-ब�� म� जो कलुष 

था वह धूल जाता ह� और माँ �वग� िसधार जाती 

ह�। 

'िसंगल मदर से सुपर मदर' शीष�क 

कहानी म� एक अन�याही समल�िगक माँ का 

िच�ांकन ह�। कहानी म� 'गे' मदर �पम� ब�क से 

�पम� लेकर रॉयन को ज�म देती ह�। रायन बड़ा 

होने पर अपने िपता क� िवशय म� पूछता ह� तब 

उनक� माँ अपनी समल�िगकता क� बार� म� 

बताती ह� िक म� अन�याही माँ �� और गे ��। 

"बेटा �ािणजग� म� हम सभी जानवर ह�। पित-

प�नी, घर व माता-िपता- ये संरचनाएँ बनावटी 

ह�। क�दरत ने ऐसा क�छ नह� बनाया। ब�े पैदा 

करने क� िलए नारी को पु�ष से िसफ� �पम� 

चािहए, वह कह� से ले सकती ह�, और म�ने 

वही िकया।"5 रॉयन प�र��थितय� से समझौता 

कर अपनी माँ पर गव� महसूस कर सव�परी 

मानने लगता ह� और अपनी समल�िगक माँ से 

�े�रत होकर अपनी प�नी टीना क� सहयोग से 

एक पु�तक िलखता ह�- '�य� होते ह� लोग गे?' 

और अपनी इस पु�तक का लोकाप�ण भी वह 

अपनी माँ से ही कराता ह� और कहता ह� माँ का 

आँचल सलामत ह� तो िफर ज�त �या ह�?

 'िकतनी माँएँ ह� मेरी' शीष�क कहानी म� 

एकािधक माँ� का िच�ण ह�। िह�द�ु तानी 

िपता तथा पािक�तानी माँ से ज�म� नीलाभ को 

अपनी बहन नीलोफर से जब यह पता चलता 

ह� िक उसक� जननी उसे पुकार रही ह� तब वह 

आ�य�चिकत होकर रह जाता ह�। उसे अपने 

माँ- िपता क� बार� म� संपूण� जानकारी नह� थी। 

वह दादा-दादी व अ�य प�रवारजन� क� 

सािन�ं य म� पला-बढ़ा था। अपनी सौतेली माँ 

व भाई-बहन� से भी इ�ह� �ेह िमला लेिकन 

इनक� माँ हमेशा अनजान व रह�यमय बनी 

रही। उसका अपने बेट� से संपक� �थािपत नह� 

हो पाया। ऐसे म� देश और काल क� कई 

अंतराल माँ श�द क� उ�मा और अ��त�व को 

िनगल चुक� होते ह�। चूँिक मातृ�व तभी 

फलीभूत होता ह� जब संतान का सािन�य भी 

हो। मा� ज�म देने भर से मातृ�व िस� नह� 

होता। िन��त ही जीवन क� िजस मोड़ पर 

नीलाभ को अपनी माँ क� द�तक सुनाई देती ह� 

वह आ�ािदत नह� कर सकता था। अलबता 

वह िक�कत��यिवमूढ़ अव�य होता ह�। यहाँ 

इनक� सहधिम�णी इवोना क� च�र� का उ�कष� 

उभरकर आता ह�, वह न क�वल अपने पित को 

मरणास� माँ से िमलने ह�तु �े�रत करती ह� 

अिपतु �वयं भी पािक�तान जाने का पूण� �बंध 

करती ह� तथा अपनी सूझबूझ व अंत���� से 

नीलाभ को प�ाताप क� अ��न म� जलने से 

बचा लेती ह�। "कई बार म� सोचता ��, िकतनी 

माँएँ ह� मेरी! छोटा था तो दादी माँ को ही अपनी 

माँ समझता था। बड़ा �आ तो सौतेली माँ 

जीवन म� आई और अब अपनी माँ-पचास 

साल क� उ� म� िमली �य� िमली, वह मुझे 

�ण भर क� िलए...?"6

'तु�हारी धरती मा'ँ  शीष�क कहानी म� धरती 

माँ का िच�ांकन ह�। िववे�य कहानी क� 

मा�यम से लेिखका ने उ�ािटत िकया ह� िक 

मनु�य को �ाक�ितक संसाधन� का दोहन न कर 

उनका संर�ण करना चािहए। चूँिक �क�ित 

सभी क� पूँजी ह�। धरती माँ को अपनी सभी 

संतान� से समान �ेह ह� िफर चाह� वह जीव-

जंतु हो या मनु�य जाित। लेिकन वह मनु�य 

जाित पर सवा�िधक गव� महसूस करती ह�। 

"मुझे भी अपनी मनु�य�पी �जाित पर 

अिभमान ह�। मनुज मेरा सबसे छोटा बालक 

ह�, मेरा लाल ह�, मेरी शान ह�। उसक� हर हाल 

म� सलामती चाहती ��। मुझे उसक� उ�ित से 

बेहद खुशी होती ह�।"7 धरती माँ जानती ह� िक 

उसक� संतान� अनेक संघष� से जूझ रही ह।�  

वह अपनी संतान� को सचेत करती �ई कहती 

ह�, "ह� मनु�य, तू सबसे महान ह�, तेर� हाथ� म� 

ब�त क�छ ह�। तेरी मु��य� म� बंद तूफ़ान ह�। 

तु�ह� इस �क�ित को सँभालना ह�। अपनी धरती 

माँ क� र�ा करनी ह�।"8 वह अपनी संतान� को 

आशीव�चन देती ह� िक म�त, �स�िच� 

होकर अपना जीवन जीयो। वह सव� भव�तु 

सुिखनः क� कामना कर सब क�छ मनु�य पर 

ही �यौछावर कर देती ह�। 

'आिख़र म� सासू माँ �'�  शीष�क कहानी म� 

उ�ािटत िकया गया ह� िक सास-ब� का 

�र�ता माँ-बेटी जैसा कोमल होता ह�। इसे 

भलीभाँित िनभाना चािहए। सास-ब� क� 

�ेिहल �र�ते से ही प�रवार क� न�व मजबूत 

बनती ह�। कहानी म� सास अपनी ब� िनिध को 

मेरी िबिटया...मेरी िबिटया... कहकर यह 

एहसास िदला देती ह� िक वह सास नह� अिपतु 

उसक� माँ ह�। त�प�ा� ब� अपनी सास से 

एक माँ जैसी अपे�ा रखने लगी और जब 

सास ब� क� अपे�ा� पर खरी नह� उतरती 

तब ब� अपनी सासू माँ से खफा होने लगती 

ह�। "ये �र�ते अलग-अलग ह�, जो अलग-

अलग तरह से िनभाने चािहए, मगर �ेम-�ेह, 

आ�मीयता व सामंज�य से ही �र�ते िटकाऊ 

रहते ह�, टोका-टाक�, तान�, आ�ेप व लांछन� 

से नह�।"9 िनिध को जब अपनी �ेगन�सी का 

पता चलता ह� तो वह मातृ�व क� इस एहसास 

से िवचिलत होने क� बजाए �फ���त हो 

उठती ह� और सव��थम अपनी सासू माँ को ही 

सूिचत करती ह� और मन ही मन गुनगुनाने 

लगती ह� - "मेरी �यारी, िनराली, िबगड़ी �ई 

सासू माँ... / िजस िदन म�ने तु�हार� बेट� से शादी 

क�, / एक अ�य माँ मुझको िमली। ... / तुम 

मेर� िलए िसफ� एक माँ ही नह�, / माँ से भी 

कह� बढ़कर हो।"10 

सासू माँ भी सुखद आ�य� से भर जाती ह� 

और कहती ह� िक बताओ बेबी िसिट�ग क� िलए 

कब आना ह�। इनक� ��य�ु र म� िनिध कहती 

ह�- आपक� मौजूदगी ही हमार� िलए सब क�छ 

ह�। 

इस �कार उपरो� कहािनय� क� िववरण 

से �प� होता ह� िक माँ का अिभ�ायः क�वल 

गभ�धारण करना, ज�म देना तथा �तनपान 

कराना न होकर ब�े का सुचा� ढ�ग से 

लालन-पालन कर सवा�गीण िवकास करने म� 

और उनक� जीवन को सही िदशा देना ह�। मा� 

ज�म देना ही मातृ�व क� एकमा� शत� नह� ह� 

वर� वह जैिवक संबंध� से भी पर� ऊपर का 

स�य ह�। प�र��थितय� क� उठा पठक क� म�य 

उलझे घटना�म म� माँ िकस �कार 

अ��त�वमान रहती ह� यही बात सं�ह क� सभी 

कहािनय� का �ाण त�व ह�। �ान-िव�ान से 

प�रपूण� लेिखका भाषा क� सहजता एवं 

सरलता पर बल देती ह� जो अ�येता क� �दय 

को �पश� करती ह�। 

000
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सामािजक �ाणी होने क� नाते मनु�य को आपस म� सदा-सव�दा ही िवचार-िविनमय करना 

पड़ता ह�। कभी श�द� या वा�य� क� �ारा तो कभी संक�त� क� �ारा। ता�पय� यह ह� िक अपने 

�यापकतम �प म� भाषा वह साधन ह� िजसक� मा�यम से हम सोचते ह� तथा अपने िवचार� को 

�य� करते ह�, �प� �प से कह� तो गंध-इ���य, �वाद-इ���य, �पश�-इ���य, �ग-इ���य तथा 

कण�-इ���य इन पाँच� �ान इ���य� म� िकसी क� भी मा�यम से अपनी बात कही जा सकती ह�। 

भाषा श�द सं�क�त क� 'भाष' धातु से बना ह� िजसका अथ� ह�- 'बोलना या कहना' अथा�� भाषा 

वह ह� िजसे बोला जाय। अनेक िव�ान� ने भाषा को अपने अनुसार पा�रभािषत िकया ह�, �वीट क� 

अनुसार भाषा क� प�रभाषा- �व�या�मक श�द� �ारा िवचार� को �कट करना ही भाषा ह�। भाषा 

क� जब हम बात करते ह� �वभािवक �प से मन म� एक ��न उठता ह� िक �या क�वल मनु�य क� 

पास ही भाषा ह�, संसार क� अ�य �ािणय� क� पास नह�? तो यहाँ हम कह सकते ह� िक- ''िवचार 

�दान करनेवाली भाषा क�वल और क�वल मनु�य क� पास ही ह�, भाषा क� आधार पर ही मनु�य 

संसार का �े� �ाणी बन सका ह�, भाषा का िव�तार एवं िवकास मनु�य का अपना िवकास ह�।'' 

इस तरह हम देखते ह� िक भाषा िवचार-िविनमय का सव��म साधन ह�, �यवहार का एक 

ज�रया ह� और अिभ�य�� का संवाहक भी ह�। आिख़र वे कौन-कौन से िब�दु ह� िजनक� आधार 

पर हम मनु�य क� �य��गत एवं सामािजक जीवन म� भाषा का �या मह�व ह� उसे समझ पाएँ तो 

कह सकते ह� िक- 1.भाषा सामािजक जीवन म� �गित का मा�यम ह�- भाषा ही ह� जो समाज क� 

सार� मनु�य� को एक सू� ही ह� जो एक सू� म� बाँधती ह�, िकसी भी समाज क� भाषा िजतनी 

िवकिसत होगी समाज का उतना ही िवकास हागा, हम कह सकते ह� िक भाषा सामािजक जीवन 

म� �गित का आधार ह�। दूसरा मह�वपूण� िब�दु ह�- 2.रा�ीय एकता का आधार - भाषा रा�ीय 

एकता का मूल आधार ह�, भाषा िविभ� रा�� क� बीच िवचार-िविनमय �यापार एवं सं�क�ित क� 

आदान-�दान का साधन बनती ह� अगर भाषा न हो तो िविभ� रा�� क� िव�ान� क� िवचार एक 

रा� तक ही िसमट कर रह जाते। 3.�ान �ा�� का मु�य साधन - भाषा क� मा�यम से ही एक 

पीढ़ी अपने संिचत �ान को िवरासत क� �प म� ही दूसरी पीढ़ी को स�पती ह� िजससे िक मानव-

समाज �ाचीन एवं नवीन इितहास को समझ पाने म� समथ� होता ह�। 4.�य���व क� िनमा�ण म� 

सहायक - भाषा �य�� क� िवकास का मह�वपूण� साधन ह� मनु�य अपने भाव� क� अिभ�य�� 

भाषा क� मा�यम से ही करता ह�। अिभ�य�� क� कारण ही मनु�य क� अंदर िछपी �ई �ितभा क� 

दश�न होते ह�। एक से अनेक भाषा� को बोल पाना एक िवकिसत �य���व क� ल�ण कह� जा 

सकते ह�।  5.सािह�य कला, स�यता एवं सं�क�ित का िवकास - भाषा क� िबना सािह�य क� 

सज�ना क� क�पना नह� क� जा सकती। भाषा क� �ारा ही हम नवीन आिव�कार� क� आधार पर 

नई सृ�� का िनमा�ण करते �ए अपनी भाषा को भी उ�त बनाते ह�। 6.िचंतन, मनन का ��ोत या 

मा�यम - भाषा क� मा�यम से ही मनु�य िवचार� क� अन�त ऊ�चाइय� को छ� पाता ह�। िचंतन, मनन 

क� फल�व�प ही िव� शांित एवं रा�ीय एकता का �यास िनर�तर चलता रहता ह�। 

अंततः हम कह सकते ह� िक भाषा मनु�य क� जीवन का वह मूलाधार ह� िजसक� िबना मनु�य 

मा� क� क�पना नह� क� जा सकती, अ�त म� डॉ. जगदीश �योम क� ये पं��याँ बड़ी सटीक 

बैठती ह�- मेरी भाषा म� तोते भी राम-राम जब कहते ह�, मेर� रोम-रोम म� मान� सुधा ��ोत तब बहते 

ह� सब क�छ छ�ट जाए म� अपनी भाषा कभी न छो�ँगा, वह मेरी माता ह� उससे नाता क�से तो�ँगा। 

000
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सहायक �ा�यापक

�ातको�र िह�दी िवभाग
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शोधसार-''लोकगीत जनजीवन क� सहज चेतना ह� लोकगीत� का िव�तार कहाँ तक ह� इसे 

कोई नह� बता सकता, िक�तु इनम� सिदय� से चले आ रह� धािम�क िव�ास एवं पर�पराएँ ह� 

िजनम� ��ी मन क� भावना िनिहत ह�। ये �दय क� गहराइय� से ज�मे ह�। �ुित पर�परा से अपने 

िवकास का माग� बनाते ह� अतः इनम� तक� कम भावना अिधक होती ह�।''

बीज श�द- मानवीय भावना, इ�छा, हष�, वेदना, अिभ�य��, �दय�पश�, अनुभूित, 

पुरातनकाल, पर�परा, सं�क�ित

मूल आलेख-

''लोक सािह�य क� िबना हम िकसी देश क� स�यता, सं�क�ित, धम� नीित, रीित-�रवाज, कला 

सािह�य, सामािजक अ�युदय और आंका�ा� का सू�म अवलोकन नह� कर सकते।''(1)

लोक सािह�य वह दप�ण ह� िजसम� समाज का आ�त�रक �प �ितिब��बत होता रहता ह�। 

इसम� 'सहजता एवं यथाथ�ता क� उमंग' भरी रहती ह�। 

जो सािह�य लोक-जीवन का दप�ण बनकर जन-जीवन क� �दय क� उ�ार� को दशा�ता ह� 

उसे लोक सािह�य कहते ह�।''लोक-सािह�य जन-जन का �ितिब�ब ह�, दप�ण ह� और इसका 

�माण ह�। 'लोक' मानव-समाज का वह वग� ह� जो जीवन म� सहजता, सरलता तथा सुलभता म� 

िव�ास करता ह�। लोक क� अिभ�य�� क� त�व पर�परा क� �वाह को जीिवत रखते ह�। जन-

जन क� जीवन म� िनिहत गुण, भाषा, िलिप, कला, िश�प, स�यता, नैितकता और साधना ही 

नवकण� से सं�क�ित का �ंगार करते ह�। वही सब संिचत होकर लोक-सािह�य का �व�प बन 

जाता ह�। संपूण� लोक क� सौ�दया�नुभूित जन-जीवन म� �ेरणा भरती ह�, सुरिभत करती ह� और 

आनंद जगाती ह�।''(2)

लोक सािह�य म� लोक गीत� का �थान सबसे ऊ�चा ह�। मानव सदा से रागि�य रहा ह�, �य�िक 

उसक� मनोभाव छ�दमय होते ह�। उसक� इस �वाभािवक अनुर�� क� ही कारण उसक� मनोभाव� 

ने भाषा क� मा�यम से गीत� का �प ले िलया। यही कारण ह� िक अिधकांश लोक सािह�य 

गीतमय ह�। 

डॉ. क��ज िबहारी दास ने भी लोकगीत� क� प�रभाषा को बतलाते �ए 'लोक' श�द क� सु�दर 

�या�या क� ह�-

''लोकगीत उन लोग� क� जीवन क� अनायास �वाहा�मक अिभ�य�� ह� जो सुसं�क�त तथा 

सुस�य �भाव� से बाहर कम या अिधक �प म� आिदम अव�था म� िनवास करते ह�।''(3)

लोक गीत� का ज�म कब �आ, यह ठीक-ठीक बताना किठन ह� पर�तु म� यह अव�य मानगूँ ी 

िक लोक गीत� क� अिवरल स�रता पुरातन काल से �वािहत होती आ रही ह�। लोक गीत लोक 

क�ठो म� बस े �ए ह�, वे अनमोल तथा �दय �पश� भावनाएँ ह� जो हज़ार� साल� से लोक जीवन क� 

अिभ�य�� तथा उसक� हष� और वेदना को उजागर करने का साधन बनी �ई ह।�  भावािभ�य�� 

सदा से ���य� क� �वभाव म� रही ह�। �ाचीनकाल से ही वे अपने �दय क� अनुभूितय� को िकसी न 

िकसी �प म� �य� करने क� चे�ा करती आई ह।�  अतः हमारी दादी-नानी क� क�ठ से जो भाव 

�कट �ए, वही आगे चलकर गीत बन गए। िज�ह� हमने छोटा सा नाम 'लोकगीत' िदया। 

लोकगीत� क� पर�परा सदा से मौिखक रही ह�। यह �ुत पर�परा �ारा ही एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी 

को �ा� होते ह�। 

लोकगीत� म� एक अ�ुत िमठास तथा �दय�पश� सरलता छ�पी रही ह�। लोकगीत� म� िजन 

भाव� क� अिभ�य�� होती ह� वे िकसी एक क� न होकर सामूिहक होती ह�। भाव� क� मािम�क 

तथा मधुर अिभ�य�� अपने सहज िश�प क� कारण मन पर सीधी चोट करती ह�। िकसी एक ��ी 

क� गाने म� भी लोकगीत क� पीछ� समूह गाता सुनाई देता ह�। लोकगीत क� भावना� म� कोई भेद 

नह� होता। कोई गाँव क� रहने वाली ��ी हो या शहरी जन जीवन क� पढ़ी िलखी ��ी हो या 

अनपढ़, अमीर हो या ग़रीब सभी क� आँखे वेदना म� आँसू बहाती ह� तथा हष� म� आन��दत होती 

ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

लोकगीत ��ी भावना 

का दप�ण : हष� और 

वेदना क� �वर
शोध लेखक : डॉ. किव�ी 

जायसवाल

एसोिसएट �ोफ�सर, िह�दी

एन. ए. एस. कॉलेज, मेरठ

मोबाइल- 9412365513 

डॉ. किव�ी जायसवाल

एम-52 मीना�ीपुरम

मवाना रोड, मेरठ 250001

उ�र �देश 
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ईमेल- kavishrijaiswal01@gmail.com 
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सामािजक �ाणी होने क� नाते मनु�य को आपस म� सदा-सव�दा ही िवचार-िविनमय करना 

पड़ता ह�। कभी श�द� या वा�य� क� �ारा तो कभी संक�त� क� �ारा। ता�पय� यह ह� िक अपने 

�यापकतम �प म� भाषा वह साधन ह� िजसक� मा�यम से हम सोचते ह� तथा अपने िवचार� को 

�य� करते ह�, �प� �प से कह� तो गंध-इ���य, �वाद-इ���य, �पश�-इ���य, �ग-इ���य तथा 

कण�-इ���य इन पाँच� �ान इ���य� म� िकसी क� भी मा�यम से अपनी बात कही जा सकती ह�। 

भाषा श�द सं�क�त क� 'भाष' धातु से बना ह� िजसका अथ� ह�- 'बोलना या कहना' अथा�� भाषा 

वह ह� िजसे बोला जाय। अनेक िव�ान� ने भाषा को अपने अनुसार पा�रभािषत िकया ह�, �वीट क� 

अनुसार भाषा क� प�रभाषा- �व�या�मक श�द� �ारा िवचार� को �कट करना ही भाषा ह�। भाषा 

क� जब हम बात करते ह� �वभािवक �प से मन म� एक ��न उठता ह� िक �या क�वल मनु�य क� 

पास ही भाषा ह�, संसार क� अ�य �ािणय� क� पास नह�? तो यहाँ हम कह सकते ह� िक- ''िवचार 

�दान करनेवाली भाषा क�वल और क�वल मनु�य क� पास ही ह�, भाषा क� आधार पर ही मनु�य 

संसार का �े� �ाणी बन सका ह�, भाषा का िव�तार एवं िवकास मनु�य का अपना िवकास ह�।'' 

इस तरह हम देखते ह� िक भाषा िवचार-िविनमय का सव��म साधन ह�, �यवहार का एक 

ज�रया ह� और अिभ�य�� का संवाहक भी ह�। आिख़र वे कौन-कौन से िब�दु ह� िजनक� आधार 

पर हम मनु�य क� �य��गत एवं सामािजक जीवन म� भाषा का �या मह�व ह� उसे समझ पाएँ तो 

कह सकते ह� िक- 1.भाषा सामािजक जीवन म� �गित का मा�यम ह�- भाषा ही ह� जो समाज क� 

सार� मनु�य� को एक सू� ही ह� जो एक सू� म� बाँधती ह�, िकसी भी समाज क� भाषा िजतनी 

िवकिसत होगी समाज का उतना ही िवकास हागा, हम कह सकते ह� िक भाषा सामािजक जीवन 

म� �गित का आधार ह�। दूसरा मह�वपूण� िब�दु ह�- 2.रा�ीय एकता का आधार - भाषा रा�ीय 

एकता का मूल आधार ह�, भाषा िविभ� रा�� क� बीच िवचार-िविनमय �यापार एवं सं�क�ित क� 

आदान-�दान का साधन बनती ह� अगर भाषा न हो तो िविभ� रा�� क� िव�ान� क� िवचार एक 

रा� तक ही िसमट कर रह जाते। 3.�ान �ा�� का मु�य साधन - भाषा क� मा�यम से ही एक 

पीढ़ी अपने संिचत �ान को िवरासत क� �प म� ही दूसरी पीढ़ी को स�पती ह� िजससे िक मानव-

समाज �ाचीन एवं नवीन इितहास को समझ पाने म� समथ� होता ह�। 4.�य���व क� िनमा�ण म� 

सहायक - भाषा �य�� क� िवकास का मह�वपूण� साधन ह� मनु�य अपने भाव� क� अिभ�य�� 

भाषा क� मा�यम से ही करता ह�। अिभ�य�� क� कारण ही मनु�य क� अंदर िछपी �ई �ितभा क� 

दश�न होते ह�। एक से अनेक भाषा� को बोल पाना एक िवकिसत �य���व क� ल�ण कह� जा 

सकते ह�।  5.सािह�य कला, स�यता एवं सं�क�ित का िवकास - भाषा क� िबना सािह�य क� 

सज�ना क� क�पना नह� क� जा सकती। भाषा क� �ारा ही हम नवीन आिव�कार� क� आधार पर 

नई सृ�� का िनमा�ण करते �ए अपनी भाषा को भी उ�त बनाते ह�। 6.िचंतन, मनन का ��ोत या 

मा�यम - भाषा क� मा�यम से ही मनु�य िवचार� क� अन�त ऊ�चाइय� को छ� पाता ह�। िचंतन, मनन 

क� फल�व�प ही िव� शांित एवं रा�ीय एकता का �यास िनर�तर चलता रहता ह�। 

अंततः हम कह सकते ह� िक भाषा मनु�य क� जीवन का वह मूलाधार ह� िजसक� िबना मनु�य 

मा� क� क�पना नह� क� जा सकती, अ�त म� डॉ. जगदीश �योम क� ये पं��याँ बड़ी सटीक 

बैठती ह�- मेरी भाषा म� तोते भी राम-राम जब कहते ह�, मेर� रोम-रोम म� मान� सुधा ��ोत तब बहते 

ह� सब क�छ छ�ट जाए म� अपनी भाषा कभी न छो�ँगा, वह मेरी माता ह� उससे नाता क�से तो�ँगा। 

000
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शोधसार-''लोकगीत जनजीवन क� सहज चेतना ह� लोकगीत� का िव�तार कहाँ तक ह� इसे 

कोई नह� बता सकता, िक�तु इनम� सिदय� से चले आ रह� धािम�क िव�ास एवं पर�पराएँ ह� 

िजनम� ��ी मन क� भावना िनिहत ह�। ये �दय क� गहराइय� से ज�मे ह�। �ुित पर�परा से अपने 

िवकास का माग� बनाते ह� अतः इनम� तक� कम भावना अिधक होती ह�।''

बीज श�द- मानवीय भावना, इ�छा, हष�, वेदना, अिभ�य��, �दय�पश�, अनुभूित, 

पुरातनकाल, पर�परा, सं�क�ित

मूल आलेख-

''लोक सािह�य क� िबना हम िकसी देश क� स�यता, सं�क�ित, धम� नीित, रीित-�रवाज, कला 

सािह�य, सामािजक अ�युदय और आंका�ा� का सू�म अवलोकन नह� कर सकते।''(1)

लोक सािह�य वह दप�ण ह� िजसम� समाज का आ�त�रक �प �ितिब��बत होता रहता ह�। 

इसम� 'सहजता एवं यथाथ�ता क� उमंग' भरी रहती ह�। 

जो सािह�य लोक-जीवन का दप�ण बनकर जन-जीवन क� �दय क� उ�ार� को दशा�ता ह� 

उसे लोक सािह�य कहते ह�।''लोक-सािह�य जन-जन का �ितिब�ब ह�, दप�ण ह� और इसका 

�माण ह�। 'लोक' मानव-समाज का वह वग� ह� जो जीवन म� सहजता, सरलता तथा सुलभता म� 

िव�ास करता ह�। लोक क� अिभ�य�� क� त�व पर�परा क� �वाह को जीिवत रखते ह�। जन-

जन क� जीवन म� िनिहत गुण, भाषा, िलिप, कला, िश�प, स�यता, नैितकता और साधना ही 

नवकण� से सं�क�ित का �ंगार करते ह�। वही सब संिचत होकर लोक-सािह�य का �व�प बन 

जाता ह�। संपूण� लोक क� सौ�दया�नुभूित जन-जीवन म� �ेरणा भरती ह�, सुरिभत करती ह� और 

आनंद जगाती ह�।''(2)

लोक सािह�य म� लोक गीत� का �थान सबसे ऊ�चा ह�। मानव सदा से रागि�य रहा ह�, �य�िक 

उसक� मनोभाव छ�दमय होते ह�। उसक� इस �वाभािवक अनुर�� क� ही कारण उसक� मनोभाव� 

ने भाषा क� मा�यम से गीत� का �प ले िलया। यही कारण ह� िक अिधकांश लोक सािह�य 

गीतमय ह�। 

डॉ. क��ज िबहारी दास ने भी लोकगीत� क� प�रभाषा को बतलाते �ए 'लोक' श�द क� सु�दर 

�या�या क� ह�-

''लोकगीत उन लोग� क� जीवन क� अनायास �वाहा�मक अिभ�य�� ह� जो सुसं�क�त तथा 

सुस�य �भाव� से बाहर कम या अिधक �प म� आिदम अव�था म� िनवास करते ह�।''(3)

लोक गीत� का ज�म कब �आ, यह ठीक-ठीक बताना किठन ह� पर�तु म� यह अव�य मानगूँ ी 

िक लोक गीत� क� अिवरल स�रता पुरातन काल से �वािहत होती आ रही ह�। लोक गीत लोक 

क�ठो म� बस े �ए ह�, वे अनमोल तथा �दय �पश� भावनाएँ ह� जो हज़ार� साल� से लोक जीवन क� 

अिभ�य�� तथा उसक� हष� और वेदना को उजागर करने का साधन बनी �ई ह।�  भावािभ�य�� 

सदा से ���य� क� �वभाव म� रही ह�। �ाचीनकाल से ही वे अपने �दय क� अनुभूितय� को िकसी न 

िकसी �प म� �य� करने क� चे�ा करती आई ह।�  अतः हमारी दादी-नानी क� क�ठ से जो भाव 

�कट �ए, वही आगे चलकर गीत बन गए। िज�ह� हमने छोटा सा नाम 'लोकगीत' िदया। 

लोकगीत� क� पर�परा सदा से मौिखक रही ह�। यह �ुत पर�परा �ारा ही एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी 

को �ा� होते ह�। 

लोकगीत� म� एक अ�ुत िमठास तथा �दय�पश� सरलता छ�पी रही ह�। लोकगीत� म� िजन 

भाव� क� अिभ�य�� होती ह� वे िकसी एक क� न होकर सामूिहक होती ह�। भाव� क� मािम�क 

तथा मधुर अिभ�य�� अपने सहज िश�प क� कारण मन पर सीधी चोट करती ह�। िकसी एक ��ी 

क� गाने म� भी लोकगीत क� पीछ� समूह गाता सुनाई देता ह�। लोकगीत क� भावना� म� कोई भेद 

नह� होता। कोई गाँव क� रहने वाली ��ी हो या शहरी जन जीवन क� पढ़ी िलखी ��ी हो या 

अनपढ़, अमीर हो या ग़रीब सभी क� आँखे वेदना म� आँसू बहाती ह� तथा हष� म� आन��दत होती 

ह�। 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

लोकगीत ��ी भावना 

का दप�ण : हष� और 

वेदना क� �वर
शोध लेखक : डॉ. किव�ी 
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डॉ. किव�ी जायसवाल
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स�तान क� ज�म पर सब को एक ही जैसा 

आन�द �ा� होता ह�। 

लोकगीत इसी हष� और वेदना का उ�ार 

होते ह�। लोकगीत� क� पर�परा तथा उसक� 

लोक-सामूिहक �प को समझाते �ए डॉ. 

स�ये�� जो कहते ह�-

''लोकगीत� क� श�द� म� लोक मानसपरक 

अथवा आिदम �वृि� क� जैसा एक �भाव 

होता ह� िजसक� �या�या नह� क� जा सकती, 

क�वल िजसे अनुभव िकया जा सकता ह�। 

उसम� आिदम मानवीय भावना क� 

उ�रािधकरण का एक रह�य रहता ह�, उसम� 

जैसे एक टोना रहा ह�। लोकगीत जैसे एक 

'देवी वा�य' ह� िजसका न कोई िनमा�ता ह� न 

�वर-संधाता। वह जैसे मानव समुदाय म� 

सहज ही �वयं उ�ा�रत हो उठा ह� और िबना 

�यास क� सहज ही क�ठ से क�ठ पर उतरती �ई 

अपनी पर�परा �थािपत करता रहा ह�।''(4)

लोकगीत� क� पर�परा सदा से मौिखक 

रही ह� ये म� पहले भी कह चुक� ��। अतः इन 

गीत� क� गितिविध िलिखत गीत� से िभ� ह�। 

िलिखत गीत� म� उनक� रचियता का पता रहता 

ह� उनम� किव क� �य��गत भाव� क�झलक 

िमलती ह�। �ी गोिव�द चातक जी कहते ह�-

''लोकगीत लोकजीवन क� बीच से उपजते 

ह�। वे बनाये नह� जाते वर� सावन क� उमड़ते-

घुमड़ते बादल� क� तरह बरसते ह�। हम� मालूम 

नही होता िक उ�ह� िकसने, कब रच डाला, 

िफर भी वे परम �� क� भाँित अनािद, अनंत 

और सव��यापी होते ह�।''(5)

मनु�य एक सामािजक �ाणी ह�। उसक� 

�व�न और सभी इ�छाएँ समाज से �भािवत 

होती ह� और इितहास गवाह ह� िक हमार� 

समाज म� ��ी और पु�ष म� भेदभाव सदैव ही 

रहा ह�। जहाँ पु�ष अपने सपन� पर ऊ�ची-ऊ�ची 

इमारत� और अपने नवीन रा�ता को बनाता 

रहा, वह� ���य� क� सपने और उनक� इ�छाएँ 

उनक� वेदनाएँ उनक� लोकगीत� म� दज� होती 

रही। 

''��ी जीवन से संब��धत भावनाएँ तथा 

िपतृस�ा�मक �यव�था म� जकड़ी �ई ��ी का 

�दन कई-कई �प� और तेवर� म� लोकगीत� 

क� मा�यम से अिभ�य� �आ ह�। लोकगीत� 

म� ��ी क� अपनी भावनाएँ पर�परा� क� �ित 

�ोभ, िपतृस�ा�मक जकड़न क� बेचैनी, 

अपने िनजी जीवन क� सुख-दुख, आशा, 

इ�छाएँ,  वेदना,  िमलन क� जीवंत 

अिभ�य��याँ िदखाई देती ह�।''(6)

जब िलिप का आिव�कार भी नह� �आ था 

तब भी ���य� क� �ारा लोकगीत गाये जाते थे 

जो पीढ़ी दर पीढ़ी बेटी माँ से या ब� सास से 

सुनकर याद कर लेती थी। लोकगीत पु�ष क� 

अपे�ा ���य� क� जीवन क� अिधक करीब होते 

ह�। ���याँ हमेशा से ही अपने मनोभाव� को 

�य� करने क� िलए गीत� का सहारा लेती ह� 

मैन� अ�सर अपने घर� म� अपनी माँ, बुआ, 

दादी, चाची, नानी, मामी आिद को जीवन क� 

हर सुख-दुख म� गुनगुनाते सुना। सीधे �दय को 

�पश� करते �ए भाव� को �य� कर पाना गीत� 

म� ही स�भव ह�। गभा�धान से लेकर बालक क� 

�थम �दन, िववाह से लेकर जीवन क� अंितम 

पड़ाव तक क� भाविच� उनम� होते ह�। ��तुत 

लोकगीत म� एक गभ�वती ��ी अपनी 

गभा�व�था का सु�दर िच� ख�चती नज़र आती 

ह�। वह अपनी सास, ननद और पित से अपना 

दद� लोकगीत क� सहार� बाँटती ह�। - ''चार 

महीना जब बीते तै सासू से िमनती कर� हो / 

सासू हमसे रसोइया नह� होत हमका 

दुखदा�रनी हो, / पाँच महीना जब बीते तै ससुर 

से िमनती कर� हो / बाबा हमसे ना घरवा 

िलपात, गोतनी से कराव� हो / छटा महीना 

जब बीते तै ननदी से िमनती कर� हो / ननदी 

हमसे ने तेलवा जंवाव गीतनी जे जंताव� हो / 

सात महीने जब बीते तै �वामी से िमनती को ह� 

/ �वामी हमको न सेिजया सोहाला तै भुइया 

जाई सोवब हो / आठ महीना जब बीते तै 

�वामी से िमनती कर� हो / �वामी हमसे न 

गरमी सहाला तै बेिनया डोलाव� हो।''(7)

लोकगीत� म� क�या का ज�म लेना ब�त 

कम देखने को िमलता ह�। क�या का ज�म 

हमार� लोक जीवन क� िलए अ�छा नह� माना 

जाता। एक लोकगीत म� कोई माता कहती ह� 

िक यिद म� जानती िक मुझे पु�ी पैदा होगी तो म� 

िमच� पी जाती। िजसक� तेज़ कड़वाहट और 

जलन से ये लड़क� मेरी कोख म� ही मर जाती 

और म� इस दुखद �सव वेदना से मु� हो 

जाती। - ''जा� हम जािनती िक िधयवा कोखी 

र� जनिन ह�, / िपइती म� िम�रच झराई र�, / 

मा�रच क� झाक� िधयवा म�र र� जाइित, / छ�िट 

जाइते ग�वा स�ताप र�।''(8)

दूसरी तरफ पु� क� ज�म होने पर घर म� 

ह�सी खुशी वातावरण बन जाता ह�। भतीजे क� 

ज�म का समाचार पाते ही ननद भी अ�छ�-

अ�छ� उपहार लेकर �वयं आ जाती ह�। - 

''मौरी भौजी क� लाला भय े / नंदलाला भये मैन� 

ख़बर जो पाई आधी रात।''

और �वयं ज�ा भी अपने पु� को देखकर 

गव� और हष� से कह उठती ह�। - ''म� तो 

बाट�ग�, थाली िगलास, ओजी भरतार, / म� 

क�आँ पूजूँ बाजे से / चाह� सास िबक� चाह� 

ससुर िबक� / चाह� िबक जाए पूरा प�रवार, म� 

क�आँ पूजूँ बाजे से।''

क�आँ पूजन िसफ� पु� ज�म पर ही होता 

ह�। इसी खुशी म� वह सब क�छ भूल जाती ह�। 

िकसी-िकसी सोहर म� मायक� का मान भी 

नज़र आता ह�। हमार� लोक जीवन म� आज भी 

क�या प� को वर प� से कमतर ही आँका 

जाता ह�। अ�सर सास ननद ब� क� मायक� 

वाल� क� बुराई करती ह� िजसे ब� सुन कर 

चुपचाप सहन करती ह� िक�तु लोकगीत� क� 

मा�यम से वो अपने मन क� कड़वाहट को 

उजागर भी कर देती ह�। वह कहती ह�- 

''छोटक� से अंगना म� म� तो सास,ु  ननदी को 

बुलाऊ�गी / सासु नह� आई तो अपनी अ�मा 

को बुलाऊ�गी / ननदी नह� आई तो अपनी 

बिहनी को बुलाऊ�गी / अ�मा से बढ़कर कोऊ 

न होगा / बिहन से बढ़कर कोऊ न होगा।''

एक और गीत म� वह कहती ह�- हाय राम 

ऐसी कसैइया मोरी सास र� / अपना खावे 

हलवा पूरी / हमका कह� दोना चाट ले / हाय 

राम ऐसी कसैइया मोरी सास र�। 

एक और लोकगीत सोहर म� ननद और 

भावज का आपस म� �ेह और ई�या� दोना का 

�प ह�- ''आई ह� ननदी, �ौढ़ी चिढ़ बैठी, / 

क�गना मोरा माँगै धीर�-धीर�। / न तोर� ननदी र� 

भईया गढ़ावा न बाबा / पिहराबा धीर-धीर� / 

समवा म� बैठ� ह� भईया तोहार� / बिहिन 

िफ�रयादे धीर�-धीर�। / हमर� भये लला, ननदी 

घर लुटन घर आई / चार टका क� लाई 

झंबुिलया / हमार� लला दुई पैसा क� ताखी / 

हमर� हाथन क� क�गना माँगे / हमार� सइयाँ क� 

हाथ क� अंगूठी / हमर� गले क� ितलरी माँग� / 

हमार� सइयाँ क� गले क� मोहन माला / जो म� 

जनितउ घर बन लुिट ह� / हमार� लला नैहर 

जाय उपजाितउ� / जो तुम भउजी नैहर जइहो / 

�वऊ� ते लेह� बुलाए।''(9)

इसी �कार से लोकगीत� ननद-भावज का 

ह�सी-मज़ाक भी देखने को िमलता ह� एक गीत 

म� ननद भाभी को िचढ़ाती ह� िक इतना सु�दर 

बालक ज�म क�से �आ र�, तो भाभी भी ननद 

को पलट कर जवाब देती ह� िक ननदोई जी पर 

नज़र पड़ गई, इसी कारण इतना सु�दर पु� 

उ�प� �आ। - ''ह�िस-ह�िस पूछिह ननदी 

भउजी चिलक / िचत लायऊ हो�रल बड़ 

सु�दर / िखरिकन िखरिकन नहाउयं झरोखन 

दीिठ गई ह� / ननदी प�रगै ननदोइया जी पै / 

दीिठ हो�रल बड़ सु�दर।''(10)

समाज ने हमेशा लड़क� को पराया धन 

कहा और �यवहार म� भी ऐसा ही देखा गया। 

िववाह क� बाद जैसे लड़क� का नाता घर से 

ट�ट ही जाता ह�। इस लोकगीत म� वही दुख 

साफ झलक रहा ह�। - काह� को िबयाह� िवदेस 

ओ बाबुल मोर� / भइया को िदयो ऊ�ची 

अिट�रया / हमको िदयो भेजे परदेस। 

म� तो लाकगीत� क� समृि� म� सबसे 

अिधक ��ी क� योगदान को ही मानती ��। मैन� 

�द �वयं अपने घर� क� ���य� को अ�सर 

गाते गुनगुनाते देखा। उनक� गीत� क� बोल से ही 

उनक� मन क� हष�-उ�ास, पीड़ा-वेदना को 

समझा जा सकता ह�। मुझे याद ह� मेर� िववाह 

क� समय मेरी माँ अ�सर एक गीत गाया करती 

थी और वो गीत क�वल गीत न होकर उनक� 

मातृ�व मन क� अंतर पीड़ा होती थी तब वे मुझे 

गाते �ए कम रोते �ए अिधक लगती थी- 

''बेटी धीरही-धीरही पाँव ध�र ही / तू का दूरही 

गावन जइवा हो / बेटी धरती से माँगिह 

असीरवाद / तै दूर ही गवन जाइबो हो।''(11)

एक और गीत मुझे �मरण आ रहा ह� जो 

वो अ�सर काम करते �ए गाती थी। शायद 

अपने काम क� बोिझल थकान िमटाने क� िलए 

वो गाती थी। - सेर भर गे�आ र�, बास क� 

चंगे�रया / अरी पीसन चली जंतस�रया हो 

रामा। / जाँत न चले राम िकलवा ने डोले, / 

अर� जुअवा घर� सखी रोवई हो रामा। 

तब म� भी उनसे छ�पकर उनक� दद� भर� 

गीत� को सुनती और पलक� से टपकने को 

तैयार आँसू� को पोछकर कही दूर हट 

जाती। प�रवार म� िवरहणी का और िवशेष 

�कार से एक गृिहणी क� मया�दा� से िघरा 

जीवन ह�। एक ओर पित क� अनुप��थित म� 

गृह�थी क� काय� क� िववशता थी, तो दूसरा 

अपना सूनापन। मेर� िपताजी िव�या�ी डॉ. 

कामता कमलेश अ�सर �वास या�ा पर रहते 

थे। जब वे दो वष� क� िलए 'सू�रनाम' म� 

िविजिट�ग �ोफ�सर बन कर गए। तब हम सब 

िक िज़�मेदारी अक�ली मेरी माँ क� क�ध� पर आ 

गई। हम सब क� परव�रश करते �ए वे अक�ले 

म� अपनी वेदना क� भार को ह�का करने क� 

िलए गाती रहती थी- हमरा बंगलवा चुअन 

लागे / तुह िपया छायेउ परदेस / ससुर छवावै 

आपन बंगला / देवरा छवावै आपन चौपार / 

हमरा बंगलवा चुअन लागे / िबन िपयु को 

सुिध लेई। / वे एक बारह मासा भी गाती थी। / 

निह� आए हो हमार� �याम / जेठो न आए, 

असाढ़ो न आए / तर कई भुभ�र ऊपर कई 

धाम / सावन न आए, भादो न आए / बिह 

चिल निदया उमिड़ चले नार / �ारौ न आए 

काित�क निह� आए, / उई गई जु��हया, िछिटक 

रह� तार� / अगहन न आए, पूस निह� आए / तर 

कांयै गोड़वा, ऊपर कांये सेज / माह न आए 

फागुन निह� आए / उड़त गुलाल खैलो सिख 

फाग / चैतो न आए, बैसाखो न आए। / फ�र 

गए अमवा, फ�िल रह� ट�सू। 

अनपढ़ होने क� कारण माँ �वयं िपता को 

प� नह� िलख पाती थी। इसिलए जब वो हमसे 

प� िलखवाती थ� तब भी उनक� वेदना क� �वर 

आँसू बनकर गीत� क� मा�यम से छलक पड़ते 

थे। काह� क करऊ� कगदवा काह� मिसआनी 

क� हो राम / क�िह बोली क बोलऊ� कयथवा 

/ िचिठया िलिख भेजऊ� हो राम / अंचर� क 

करऊ� कगदवा, / काजर मािसआिन करऊ� हो 

राम। 

और इस �कार हम पाते ह� िक लोकगीत 

ने जीवन क� उ�सव, िववाद, भ�� भावना, 

हा�य-�यंग, �ेम-�क�ित, आ�ोश आिद से 

जुड़� भाव� को अिभ�य�� दी ह�। इसम� नारी क� 

जीवन क�, उसक� भाव-�भाव� को सू�म व 

मनौवै�ािनक अिभ�यंजना �ई ह�। ��ी ने 

अपने कोमल क�ठ �ारा जीवन का यथाथ� 

िच� ��तु िकया ह�। लोकगीत� म� ��ी क� दो 

�व�प ह�, एक ओर सती सा�वी नारी, 

आ�ाकारी प�नी, सुघड़ सलोनी और चतुर 

गृहणी, यो�य ि�यतमा, आ�ाकार बेटी माता 

तु�य सास, बिहन तु�य ननद को मानती ह� तो 

दूसरी ओर इ�ह� गीत� म� कक�शा नारी का वह 

�प भी ह� जहाँ वह अ�याचारी सास, क�ढ़ने 

वाली न�द भी ह�। लोकगीत� क� इन ���य� का 

�याग और �वािभमान ब�त ऊ�चा ह�। उसने 

जीवन क� आयु क� ��येक सीढ़ी पर ब�त 

समझदारी से चरण बढ़ाए ह�। बािलका, 

युवती, �ौढ़ा, वृ�ा स�पूण� अव�थाएँ अपने म� 

सीिमत और पूण� ह�। हजारी �साद जी क� श�द� 

म� ''लोकगीत क� एक-एक ब� क� िच�ण पर 

रीितकाल क� सौ-सौ मु�धाएँ खिडताएँ और 

धीराएँ �यौछावर क� जा सकती ह�, �य�िक वे 

िनरलंकार होने पर भी �ाणमयी ह � और दूसरी 

अंलकार� से लदी भी िन��ाण ह�। ये अपने 

जीवन म� िकसी शा�� िवशेष क� मुखापे�ी 

नह� ह�। ये अपने आप म� पूण� ह�।''(12)

000
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स�तान क� ज�म पर सब को एक ही जैसा 

आन�द �ा� होता ह�। 

लोकगीत इसी हष� और वेदना का उ�ार 

होते ह�। लोकगीत� क� पर�परा तथा उसक� 

लोक-सामूिहक �प को समझाते �ए डॉ. 

स�ये�� जो कहते ह�-

''लोकगीत� क� श�द� म� लोक मानसपरक 

अथवा आिदम �वृि� क� जैसा एक �भाव 

होता ह� िजसक� �या�या नह� क� जा सकती, 

क�वल िजसे अनुभव िकया जा सकता ह�। 

उसम� आिदम मानवीय भावना क� 

उ�रािधकरण का एक रह�य रहता ह�, उसम� 

जैसे एक टोना रहा ह�। लोकगीत जैसे एक 

'देवी वा�य' ह� िजसका न कोई िनमा�ता ह� न 

�वर-संधाता। वह जैसे मानव समुदाय म� 

सहज ही �वयं उ�ा�रत हो उठा ह� और िबना 

�यास क� सहज ही क�ठ से क�ठ पर उतरती �ई 

अपनी पर�परा �थािपत करता रहा ह�।''(4)

लोकगीत� क� पर�परा सदा से मौिखक 

रही ह� ये म� पहले भी कह चुक� ��। अतः इन 

गीत� क� गितिविध िलिखत गीत� से िभ� ह�। 

िलिखत गीत� म� उनक� रचियता का पता रहता 

ह� उनम� किव क� �य��गत भाव� क�झलक 

िमलती ह�। �ी गोिव�द चातक जी कहते ह�-

''लोकगीत लोकजीवन क� बीच से उपजते 

ह�। वे बनाये नह� जाते वर� सावन क� उमड़ते-

घुमड़ते बादल� क� तरह बरसते ह�। हम� मालूम 

नही होता िक उ�ह� िकसने, कब रच डाला, 

िफर भी वे परम �� क� भाँित अनािद, अनंत 

और सव��यापी होते ह�।''(5)

मनु�य एक सामािजक �ाणी ह�। उसक� 

�व�न और सभी इ�छाएँ समाज से �भािवत 

होती ह� और इितहास गवाह ह� िक हमार� 

समाज म� ��ी और पु�ष म� भेदभाव सदैव ही 

रहा ह�। जहाँ पु�ष अपने सपन� पर ऊ�ची-ऊ�ची 

इमारत� और अपने नवीन रा�ता को बनाता 

रहा, वह� ���य� क� सपने और उनक� इ�छाएँ 

उनक� वेदनाएँ उनक� लोकगीत� म� दज� होती 

रही। 

''��ी जीवन से संब��धत भावनाएँ तथा 

िपतृस�ा�मक �यव�था म� जकड़ी �ई ��ी का 

�दन कई-कई �प� और तेवर� म� लोकगीत� 

क� मा�यम से अिभ�य� �आ ह�। लोकगीत� 

म� ��ी क� अपनी भावनाएँ पर�परा� क� �ित 

�ोभ, िपतृस�ा�मक जकड़न क� बेचैनी, 

अपने िनजी जीवन क� सुख-दुख, आशा, 

इ�छाएँ,  वेदना,  िमलन क� जीवंत 

अिभ�य��याँ िदखाई देती ह�।''(6)

जब िलिप का आिव�कार भी नह� �आ था 

तब भी ���य� क� �ारा लोकगीत गाये जाते थे 

जो पीढ़ी दर पीढ़ी बेटी माँ से या ब� सास से 

सुनकर याद कर लेती थी। लोकगीत पु�ष क� 

अपे�ा ���य� क� जीवन क� अिधक करीब होते 

ह�। ���याँ हमेशा से ही अपने मनोभाव� को 

�य� करने क� िलए गीत� का सहारा लेती ह� 

मैन� अ�सर अपने घर� म� अपनी माँ, बुआ, 

दादी, चाची, नानी, मामी आिद को जीवन क� 

हर सुख-दुख म� गुनगुनाते सुना। सीधे �दय को 

�पश� करते �ए भाव� को �य� कर पाना गीत� 

म� ही स�भव ह�। गभा�धान से लेकर बालक क� 

�थम �दन, िववाह से लेकर जीवन क� अंितम 

पड़ाव तक क� भाविच� उनम� होते ह�। ��तुत 

लोकगीत म� एक गभ�वती ��ी अपनी 

गभा�व�था का सु�दर िच� ख�चती नज़र आती 

ह�। वह अपनी सास, ननद और पित से अपना 

दद� लोकगीत क� सहार� बाँटती ह�। - ''चार 

महीना जब बीते तै सासू से िमनती कर� हो / 

सासू हमसे रसोइया नह� होत हमका 

दुखदा�रनी हो, / पाँच महीना जब बीते तै ससुर 

से िमनती कर� हो / बाबा हमसे ना घरवा 

िलपात, गोतनी से कराव� हो / छटा महीना 

जब बीते तै ननदी से िमनती कर� हो / ननदी 

हमसे ने तेलवा जंवाव गीतनी जे जंताव� हो / 

सात महीने जब बीते तै �वामी से िमनती को ह� 

/ �वामी हमको न सेिजया सोहाला तै भुइया 

जाई सोवब हो / आठ महीना जब बीते तै 

�वामी से िमनती कर� हो / �वामी हमसे न 

गरमी सहाला तै बेिनया डोलाव� हो।''(7)

लोकगीत� म� क�या का ज�म लेना ब�त 

कम देखने को िमलता ह�। क�या का ज�म 

हमार� लोक जीवन क� िलए अ�छा नह� माना 

जाता। एक लोकगीत म� कोई माता कहती ह� 

िक यिद म� जानती िक मुझे पु�ी पैदा होगी तो म� 

िमच� पी जाती। िजसक� तेज़ कड़वाहट और 

जलन से ये लड़क� मेरी कोख म� ही मर जाती 

और म� इस दुखद �सव वेदना से मु� हो 

जाती। - ''जा� हम जािनती िक िधयवा कोखी 

र� जनिन ह�, / िपइती म� िम�रच झराई र�, / 

मा�रच क� झाक� िधयवा म�र र� जाइित, / छ�िट 

जाइते ग�वा स�ताप र�।''(8)

दूसरी तरफ पु� क� ज�म होने पर घर म� 

ह�सी खुशी वातावरण बन जाता ह�। भतीजे क� 

ज�म का समाचार पाते ही ननद भी अ�छ�-

अ�छ� उपहार लेकर �वयं आ जाती ह�। - 

''मौरी भौजी क� लाला भय े / नंदलाला भये मैन� 

ख़बर जो पाई आधी रात।''

और �वयं ज�ा भी अपने पु� को देखकर 

गव� और हष� से कह उठती ह�। - ''म� तो 

बाट�ग�, थाली िगलास, ओजी भरतार, / म� 

क�आँ पूजूँ बाजे से / चाह� सास िबक� चाह� 

ससुर िबक� / चाह� िबक जाए पूरा प�रवार, म� 

क�आँ पूजूँ बाजे से।''

क�आँ पूजन िसफ� पु� ज�म पर ही होता 

ह�। इसी खुशी म� वह सब क�छ भूल जाती ह�। 

िकसी-िकसी सोहर म� मायक� का मान भी 

नज़र आता ह�। हमार� लोक जीवन म� आज भी 

क�या प� को वर प� से कमतर ही आँका 

जाता ह�। अ�सर सास ननद ब� क� मायक� 

वाल� क� बुराई करती ह� िजसे ब� सुन कर 

चुपचाप सहन करती ह� िक�तु लोकगीत� क� 

मा�यम से वो अपने मन क� कड़वाहट को 

उजागर भी कर देती ह�। वह कहती ह�- 

''छोटक� से अंगना म� म� तो सास,ु  ननदी को 

बुलाऊ�गी / सासु नह� आई तो अपनी अ�मा 

को बुलाऊ�गी / ननदी नह� आई तो अपनी 

बिहनी को बुलाऊ�गी / अ�मा से बढ़कर कोऊ 

न होगा / बिहन से बढ़कर कोऊ न होगा।''

एक और गीत म� वह कहती ह�- हाय राम 

ऐसी कसैइया मोरी सास र� / अपना खावे 

हलवा पूरी / हमका कह� दोना चाट ले / हाय 

राम ऐसी कसैइया मोरी सास र�। 

एक और लोकगीत सोहर म� ननद और 

भावज का आपस म� �ेह और ई�या� दोना का 

�प ह�- ''आई ह� ननदी, �ौढ़ी चिढ़ बैठी, / 

क�गना मोरा माँगै धीर�-धीर�। / न तोर� ननदी र� 

भईया गढ़ावा न बाबा / पिहराबा धीर-धीर� / 

समवा म� बैठ� ह� भईया तोहार� / बिहिन 

िफ�रयादे धीर�-धीर�। / हमर� भये लला, ननदी 

घर लुटन घर आई / चार टका क� लाई 

झंबुिलया / हमार� लला दुई पैसा क� ताखी / 

हमर� हाथन क� क�गना माँगे / हमार� सइयाँ क� 

हाथ क� अंगूठी / हमर� गले क� ितलरी माँग� / 

हमार� सइयाँ क� गले क� मोहन माला / जो म� 

जनितउ घर बन लुिट ह� / हमार� लला नैहर 

जाय उपजाितउ� / जो तुम भउजी नैहर जइहो / 

�वऊ� ते लेह� बुलाए।''(9)

इसी �कार से लोकगीत� ननद-भावज का 

ह�सी-मज़ाक भी देखने को िमलता ह� एक गीत 

म� ननद भाभी को िचढ़ाती ह� िक इतना सु�दर 

बालक ज�म क�से �आ र�, तो भाभी भी ननद 

को पलट कर जवाब देती ह� िक ननदोई जी पर 

नज़र पड़ गई, इसी कारण इतना सु�दर पु� 

उ�प� �आ। - ''ह�िस-ह�िस पूछिह ननदी 

भउजी चिलक / िचत लायऊ हो�रल बड़ 

सु�दर / िखरिकन िखरिकन नहाउयं झरोखन 

दीिठ गई ह� / ननदी प�रगै ननदोइया जी पै / 

दीिठ हो�रल बड़ सु�दर।''(10)

समाज ने हमेशा लड़क� को पराया धन 

कहा और �यवहार म� भी ऐसा ही देखा गया। 

िववाह क� बाद जैसे लड़क� का नाता घर से 

ट�ट ही जाता ह�। इस लोकगीत म� वही दुख 

साफ झलक रहा ह�। - काह� को िबयाह� िवदेस 

ओ बाबुल मोर� / भइया को िदयो ऊ�ची 

अिट�रया / हमको िदयो भेजे परदेस। 

म� तो लाकगीत� क� समृि� म� सबसे 

अिधक ��ी क� योगदान को ही मानती ��। मैन� 

�द �वयं अपने घर� क� ���य� को अ�सर 

गाते गुनगुनाते देखा। उनक� गीत� क� बोल से ही 

उनक� मन क� हष�-उ�ास, पीड़ा-वेदना को 

समझा जा सकता ह�। मुझे याद ह� मेर� िववाह 

क� समय मेरी माँ अ�सर एक गीत गाया करती 

थी और वो गीत क�वल गीत न होकर उनक� 

मातृ�व मन क� अंतर पीड़ा होती थी तब वे मुझे 

गाते �ए कम रोते �ए अिधक लगती थी- 

''बेटी धीरही-धीरही पाँव ध�र ही / तू का दूरही 

गावन जइवा हो / बेटी धरती से माँगिह 

असीरवाद / तै दूर ही गवन जाइबो हो।''(11)

एक और गीत मुझे �मरण आ रहा ह� जो 

वो अ�सर काम करते �ए गाती थी। शायद 

अपने काम क� बोिझल थकान िमटाने क� िलए 

वो गाती थी। - सेर भर गे�आ र�, बास क� 

चंगे�रया / अरी पीसन चली जंतस�रया हो 

रामा। / जाँत न चले राम िकलवा ने डोले, / 

अर� जुअवा घर� सखी रोवई हो रामा। 

तब म� भी उनसे छ�पकर उनक� दद� भर� 

गीत� को सुनती और पलक� से टपकने को 

तैयार आँसू� को पोछकर कही दूर हट 

जाती। प�रवार म� िवरहणी का और िवशेष 

�कार से एक गृिहणी क� मया�दा� से िघरा 

जीवन ह�। एक ओर पित क� अनुप��थित म� 

गृह�थी क� काय� क� िववशता थी, तो दूसरा 

अपना सूनापन। मेर� िपताजी िव�या�ी डॉ. 

कामता कमलेश अ�सर �वास या�ा पर रहते 

थे। जब वे दो वष� क� िलए 'सू�रनाम' म� 

िविजिट�ग �ोफ�सर बन कर गए। तब हम सब 

िक िज़�मेदारी अक�ली मेरी माँ क� क�ध� पर आ 

गई। हम सब क� परव�रश करते �ए वे अक�ले 

म� अपनी वेदना क� भार को ह�का करने क� 

िलए गाती रहती थी- हमरा बंगलवा चुअन 

लागे / तुह िपया छायेउ परदेस / ससुर छवावै 

आपन बंगला / देवरा छवावै आपन चौपार / 

हमरा बंगलवा चुअन लागे / िबन िपयु को 

सुिध लेई। / वे एक बारह मासा भी गाती थी। / 

निह� आए हो हमार� �याम / जेठो न आए, 

असाढ़ो न आए / तर कई भुभ�र ऊपर कई 

धाम / सावन न आए, भादो न आए / बिह 

चिल निदया उमिड़ चले नार / �ारौ न आए 

काित�क निह� आए, / उई गई जु��हया, िछिटक 

रह� तार� / अगहन न आए, पूस निह� आए / तर 

कांयै गोड़वा, ऊपर कांये सेज / माह न आए 

फागुन निह� आए / उड़त गुलाल खैलो सिख 

फाग / चैतो न आए, बैसाखो न आए। / फ�र 

गए अमवा, फ�िल रह� ट�सू। 

अनपढ़ होने क� कारण माँ �वयं िपता को 

प� नह� िलख पाती थी। इसिलए जब वो हमसे 

प� िलखवाती थ� तब भी उनक� वेदना क� �वर 

आँसू बनकर गीत� क� मा�यम से छलक पड़ते 

थे। काह� क करऊ� कगदवा काह� मिसआनी 

क� हो राम / क�िह बोली क बोलऊ� कयथवा 

/ िचिठया िलिख भेजऊ� हो राम / अंचर� क 

करऊ� कगदवा, / काजर मािसआिन करऊ� हो 

राम। 

और इस �कार हम पाते ह� िक लोकगीत 

ने जीवन क� उ�सव, िववाद, भ�� भावना, 

हा�य-�यंग, �ेम-�क�ित, आ�ोश आिद से 

जुड़� भाव� को अिभ�य�� दी ह�। इसम� नारी क� 

जीवन क�, उसक� भाव-�भाव� को सू�म व 

मनौवै�ािनक अिभ�यंजना �ई ह�। ��ी ने 

अपने कोमल क�ठ �ारा जीवन का यथाथ� 

िच� ��तु िकया ह�। लोकगीत� म� ��ी क� दो 

�व�प ह�, एक ओर सती सा�वी नारी, 

आ�ाकारी प�नी, सुघड़ सलोनी और चतुर 

गृहणी, यो�य ि�यतमा, आ�ाकार बेटी माता 

तु�य सास, बिहन तु�य ननद को मानती ह� तो 

दूसरी ओर इ�ह� गीत� म� कक�शा नारी का वह 

�प भी ह� जहाँ वह अ�याचारी सास, क�ढ़ने 

वाली न�द भी ह�। लोकगीत� क� इन ���य� का 

�याग और �वािभमान ब�त ऊ�चा ह�। उसने 

जीवन क� आयु क� ��येक सीढ़ी पर ब�त 

समझदारी से चरण बढ़ाए ह�। बािलका, 

युवती, �ौढ़ा, वृ�ा स�पूण� अव�थाएँ अपने म� 

सीिमत और पूण� ह�। हजारी �साद जी क� श�द� 

म� ''लोकगीत क� एक-एक ब� क� िच�ण पर 

रीितकाल क� सौ-सौ मु�धाएँ खिडताएँ और 

धीराएँ �यौछावर क� जा सकती ह�, �य�िक वे 

िनरलंकार होने पर भी �ाणमयी ह � और दूसरी 

अंलकार� से लदी भी िन��ाण ह�। ये अपने 

जीवन म� िकसी शा�� िवशेष क� मुखापे�ी 

नह� ह�। ये अपने आप म� पूण� ह�।''(12)

000
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शोध सार : पंकज सुबीर आज क� समय क� सश� कथाकार ह�। पंकज सुबीर एक ऐसे 

कथाकार ह� िज�ह�ने ब�त कम समय म� �भावशाली कहािनयाँ और उप�यास िलखे ह�। पंकज 

सुबीर सामािजक मु�� को अपनी लेखनी का िवषय बनाकर समाज को सजग करने वाले 

कथाकार ह�। कथाकार पंकज सुबीर अपने लेखन म� अ�सर सामािजक िवषय� को उठाते रह� ह�। 

इनका लेखन इस सदी क� नई सामािजक सम�या� एवं मु�� का यथाथ� लेखन ह�। पंकज 

सुबीर क� कहािनय� म� आम जनजीवन से जुड़� सव�हारा पा�� क� उप��थित ह� और साथ ही 

�ामीण व क़�बाई जनजीवन क� िच� ��यमान ह�। �ामीण व क�बाई प�रवेश का िच�ण पंकज 

सुबीर ने सामािजक एवं पा�रवा�रक िवषमता� क� साथ अपनी कथा� क� मा�यम से मुख�रत 

िकया ह�। वे अपने कथा सािह�य म� मानवीय मू�य� को क�� म� रखकर सृजन करते ह�। इनक� 

कथा सािह�य म� भारतीय सं�क�ित क� स�धी महक ह�। इनक� क� उप�यास� और कहािनय� म� 

जीवन तथा समाज का यथाथ� �प देखने को िमलता ह�। 

बीज श�द : समाज, सामािजक यथाथ�, िकसान आ�मह�या, अंधिव�ास, ��ाचार, 

सा��दाियकता, असिह�णुता, लव िजहाद, पलायन, पा�रवा�रक िवघटन, दिलत चेतना, ��ी 

जीवन, �व�छ�द यौन संबंध, समल�िगक यौन संबंध, बाज़ारवाद, मुआवजा, �र�ते, देहदान। 

मूल आलेख : पंकज सुबीर हमार� समय क� चिच�त कथाकार ह�। पंकज सुबीर का कथा 

सािह�य आज क� समाज का जीवंत द�तावेज़ ह�। पंकज सुबीर मानवीय संवेदना क� प� म� खड़� 

नज़र आने वाले कथाकार ह�। इनक� सािह�य का समाज का�पिनक नह�, ब��क वा�तिवक ह�। 

इनक� उप�यास और कहानी सं�ह क� कहािनयाँ समाज क� िविभ� वग� का �ितिनिध�व करते 

ह�। पंकज सुबीर अपनी कहािनय� और उप�यास� म� नए-नए �योग करते ह�। उ�ह�ने अपनी 

पहचान एक से�युलर कथाकार क� �प म� बनाई ह�। ये अपने जीवनानुभव� को कथा म� िपरो 

कर, पूरी ईमानदारी और िन�ा क� साथ ��तुत करते ह�। इनक� कथा सािह�य म� मानवीय ��� 

सम�तापूव�क �य� होती ह�। ये अपनी कहािनय� म� आम �य�� क� जीवन क� स�ाई को 

अंिकत करने म� सफल रह� ह�। सामािजक जीवन क� ��येक पहलू पर उ�ह�ने गहनता से िवचार 

िकया ह�। इनक� उप�यास और कहािनयाँ समाज म� जाग�कता फ�लाने का काय� करते ह�। पंकज 

सुबीर अपने कथा सािह�य म� समाज क� उभरते संघष� को संवेदना क� धाग� म� िपरो कर 

अिभ�य� करते ह�। 

1.पंकज सुबीर ने फ�ज़ अहमद फ़�ज़ क� शेर "ये दाग़-दाग़ उजाला ये शबगुज़ीदा सहर वो 

इ�तज़ार था िजसका ये वो सहर तो नह�" का दद� महसूस िकया और उसी हालात को आइना 

िदखाते �ए उप�यास "ये वो सहर तो नह�" िलख डाला। िजन शहीद� ने देश को �वतं�ता 

िदलाई, उ�ह�ने देश क� नाग�रक� क� िलए ब�त सुनहर� और र�गीन सपने देखे ह�गे लेिकन 

आज़ादी क� इतने वष� बीत जाने क� बाद भी देश क� नाग�रक� क� प�र��थित म� कोई अंतर नह� 

आया। उप�यास "ये वो सहर तो नह�" क� कथा दो �तर� पर साथ-साथ चलती ह�। एक 1857 म� 

और एक 2007 म�। 1857 म� िजस तरह क� पा� थे ठीक उसी तरह क� पा� 2007 म� भी देखने को 

िमल रह� ह�। 15 अग�त 1947 को देश को अं�ेज� से आज़ादी तो िमल गई लेिकन �यव�था म� 

कोई बदलाव नह� आया। 

2."अकाल म� उ�सव" उप�यास म� सामािजक �यव�था� क� परत� खोलने क� मािम�क 

कथा ह� िजसम� िकसान� क� बेबसी का यथाथ� िच�ण ह�। िकसान� क� आ�मह�या पर क�ि�त यह 

उप�यास देश क� िकसान� क� वा�तिवक और भयावह ��थित का िच� ��तुत करता ह�। 

"अकाल म� उ�सव" उप�यास म� कथाकार ने एक तरफ ग़रीब िकसान और दूसरी तरफ शहरी 

लोग� क� मानिसक दशा और उनक� अंदर चल रह� �ं�� को बड़ी बारीक� से अिभ�य� िकया 

ह�। उप�यास म� सीमांत और छोट� िकसान� क� िज़ंदगी पर भरपूर रोशनी डाली गई ह�। कथाकार ने 

िकसान� क� मजबू�रयाँ, िकसान� क� दुद�शा पर, िकसान और सा�कार क� बीच लेनदेन, मौसम 

का उतार-चढ़ाव, मौसम क� आँख िमचौली, �ामीण सामािजक र�म�, फसल� का गिणत, 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

पंकज सुबीर क� कथा 

सािह�य म� सामािजक 

चेतना
शोध लेखक : दीपक िगरकर 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

फसल� का समथ�न मू�य, बीज, खाद, 

क�टनाशक दवाई, मंडी शु�क, डीजल, 

िबजली िबल पर िव�तृत �प से इस उप�यास 

क� मा�यम से �काश डाला ह�। देश का ग़रीब 

िकसान अकाल म� जीवन जीने को मजबूर ह� 

तो दूसरी ओर शहरी लोग ह� जो �गित क� राह 

पर ह� और उ�सव मना रह� ह�। उप�यास �ामीण 

प�रवेश और शहरी जीवन क� झाँक� को एक 

साथ पेश करते �ए आगे बढ़ता ह�। इस 

उप�यास म� दो कहािनयाँ एक दूसर� क� 

समानांतर चलती ह�। एक कहानी ह� सूखापानी 

गाँव क� िकसान राम�साद क� जो एक छोटा 

िकसान ह� और दूसरी कहानी ह� उसी �े� क� 

कले�टर �ीराम प�रहार क� जो ट��र�म 

िडपाट�म�ट क� फ�ड को उ�सव क� आयोजन म� 

खच� करते ह�। िज़ला कले�टर ज�न और 

उ�सव म� इस कदर उलझे �ए ह� िक वे लगभग 

भूल चुक� ह� िक एक िज़ले क� कले�टर क� 

और भी िज़�मेदा�रयाँ होती ह�। यह उप�यास 

राजनैितक �यव�था को भी कटघर� म� लाकर 

खड़ा करता ह�। देश म� पूरा का पूरा सरकारी 

तं� िबचौिलय� और ब�रा�ीय क�पिनय� क� 

हाथ� िबक चुका ह�। धम� क� ठ�क�दार, 

स�ाधीश - सरकार क� मं�ी और सरकारी 

अिधकारी, सूदखोर सभी िकसान� का अपने 

िह�से का खून चूस लेते ह�। सा�कार क� क़ज़�, 

ब�क क� क़ज़�, सोसायटी क� क़ज़� क� रािश का 

�याज सिहत भुगतान क� समय िकसान क� 

मनोदशा, उसक� संताप का यथाथ� िच�ण इस 

उप�यास म� पंकज सुबीर ने िकया ह�। इस 

उप�यास म� िकसान� क� शोषण क� सम�या 

मौजूद ह�। 

3. अभी तक सां�दाियक दंग� पर िजतने 

भी उप�यास िलखे गए ह� उनम� यह उप�यास 

"िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" उन सब से 

अलग खड़ा िदखाई देता ह� �य�िक लेखक ने 

धम� क� मम� क� पड़ताल ऐितहािसक त�य� क� 

साथ क� ह� और साथ ही सां�दाियक दंग� क� 

असली कारण� का पदा�पाश करते �ए 

सां�दाियक सदभाव का सकारा�मक स�देश 

िदया ह�। कथाकार पंकज सुबीर सां�दाियकता 

नामक बीमारी क� गहराई तक गए ह� और इस 

िवषय पर गहन िचंतन भी िकया ह�। इस 

उप�यास क� कथा एक रात क� ह�, िजसम� 

एक क़�बे क� बाहर क� ब�ती म� दो स��दाय� 

क� लोग� क� बीच दंगा भड़क उठता ह�। उस 

ब�ती म� जहाँ दंगा भड़कता ह� वहाँ कोिचंग 

िश�क रामे�र क� पु�वत िश�य शाहनवाज़ 

का प�रवार रहता ह�। उस रात को शाहनवाज़ 

क� प�नी को �सव पीड़ा होती ह�। रामे�र 

सारी रात जागकर िकस �कार अपने िश�य� 

और �शासिनक अिधका�रय� क� मदद से 

शाहनवाज़ क� प�नी को उसक� प�रवार सिहत 

उस ब�ती से सुरि�त बाहर िनकलवाकर 

अ�पताल म� प��चवाता ह� और दूसरी ओर 

अपनी कॉलोनी म� रहने वाले मु��लम प�रवार 

क� जान-माल क� अपने िश�य� क� सहायता से 

र�ा करता ह�, यह तो आप उप�यास पढ़कर 

ही समझ पाएँगे। एक सा�वी क��यूटर सीखना 

चाहती ह� लेिकन वह न तो क�ा म� आना 

चाहती ह� और न ही अपने िनवास पर एक 

क��यूटर िश�क शाहनवाज़ से सीखना चाहती 

ह� �य�िक शाहनवाज़ एक मु��लम ह�। इस 

क�ित क� मा�यम से लेखक जीवन क� 

िवसंगितय� और जीवन क� क�े-िच�� और 

धम� क� तथाकिथत ठ�क�दार� को उ�ािटत 

करने म� सफल �ए ह�। धम� क� मामले म� युवा 

पीढ़ी उिचत माग�दश�न नह� िमलने क� वज़ह से 

िवचिलत ह�। िज़ला कले�टर व�ण क�मार 

और एिडशनल एसपी भारत यादव इस 

उप�यास क� ऐसे िकरदार ह�, जो सरकार और 

�शासन क� �ित िव�ास पैदा करते ह�। दंगे क� 

दौरान ये दोन� पा� िसफ� इ�सािनयत वाला धम� 

िनभाते ह� और दंगा पीिड़त� को बचाते ह�। युवा 

पीढ़ी क� दो पा�� िवकास और खुश�द को सही 

माग�दश�न िमलता ह� और ये दोन� समाज क� 

िलए बेहतर काय� करते ह�। 

आलो�य क�ित महज एक उप�यास नह� ह� 

ब��क एक िवचारधारा ह�। उप�यास का 

शीष�क अ�यंत साथ�क ह�। पु�तक म� यहाँ वहाँ 

िबखर� सू� वा�य उप�यास क� िवचार स�दय� 

को पु� करते ह�। 

िकस धम� क� धम� पु�तक म� िह�सा नह� ह�? 

कौन सी ऐसी धािम�क िकताब ह�, जो िह�सा से 

भरी �ई नह� ह�। बाइिबल, क�रआन, 

महाभारत, रामायण...? सार� धम� अपने मूल 

म� बात करते ह� अिह�सा क�, लेिकन सार� धम� 

क� िकताब� म� जो कहािनयाँ होती ह�, वो िह�सा 

क� कहािनयाँ होती ह�, यह सबसे बड़ा 

िवरोधाभास ह�। धम� का पूरा कारोबार ही िह�सा 

पर िटका �आ ह�, उसे �थािपत होने और 

�थािपत रहने, दोन� क� िलए ही िह�सा क� 

आव�यकता पड़ती ह�। उसे िह�सा �ार�भ 

करवाने क� िलए बस एक ही वा�य कहना 

होता ह� - "धम� खतर� म� ह�" बाक� काम अपने 

आप हो जाता ह�। (पृ� 219)

िजस �कार िफ�म "लगे रहो मु�ाभाई" 

म� िफ�म का मु�य पा� महा�मा गांधी से 

संवाद करता ह�, उसी तरह से इस पु�तक म� 

उप�यास क� मु�य पा� रामे�र क� मोबाइल 

फ़ोन क� इ�टरसे�ट हो जाने से रामे�र का 

नाथूराम गोडसे, िज�ा और महा�मा गाँधी क� 

साथ जो संवाद होता ह� उससे पाठक� को 

इितहास क� �ांितय� और देश िवभाजन क� 

सार� सवाल� क� उ�र िमल जाते ह�। कथाकार 

ने िज�ा क� मह�वाकां�ा, धम�िनरपे�ता को, 

भारतीय �वतं�ता सं�ाम क� सेनािनय� क� 

मनोिव�ान, उनक� मानिसक सोच-िवचार, 

कां�ेस क� इितहास को और अं�ेज� क� 

िवघटनकारी व फ�ट डालो नीितय� को इस 

पु�तक क� मा�यम से भली-भाँित िन�िपत 

िकया ह�। पंकज सुबीर पाठक� का �यान 

धािम�क दंग� क� कारण� क� तह म� ले जाने म� 

कामयाब होते ह�। यह क�ित धम�, 

सां�दाियकता, धािम�क िवसंगितय� पर पर 

ब�त ही �वाभािवक �प से सवाल खड़� 

करती ह� और इन िवषय� पर एक �यापक 

बहस को आमंि�त करती ह�। 

व�र� सािह�यकार �ी न�द भार�ाज ने 

िवमश� - िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था 

(आलोचना) िक़ताब पर अपने सारगिभ�त 

बीज आलेख म� िलखा ह� िक "ऐितहािसक 

त�य� क� रौशनी म� भारत म� सा��दाियकता 

क� जड़� को खंगालने का यह �यास वाकई 

नया और िदलच�प ह�। पंकज सुबीर ने देश क� 

दो बड़� मज़हबी समुदाय� क� बीच 

सा��दाियक सौहा�� कायम करने क� वृह�र 

उ�े�य क� िलए इस उप�यास क� कथा को 

अपने ढ�ग से आकार िदया ह� और समय-
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शोध सार : पंकज सुबीर आज क� समय क� सश� कथाकार ह�। पंकज सुबीर एक ऐसे 

कथाकार ह� िज�ह�ने ब�त कम समय म� �भावशाली कहािनयाँ और उप�यास िलखे ह�। पंकज 

सुबीर सामािजक मु�� को अपनी लेखनी का िवषय बनाकर समाज को सजग करने वाले 

कथाकार ह�। कथाकार पंकज सुबीर अपने लेखन म� अ�सर सामािजक िवषय� को उठाते रह� ह�। 

इनका लेखन इस सदी क� नई सामािजक सम�या� एवं मु�� का यथाथ� लेखन ह�। पंकज 

सुबीर क� कहािनय� म� आम जनजीवन से जुड़� सव�हारा पा�� क� उप��थित ह� और साथ ही 

�ामीण व क़�बाई जनजीवन क� िच� ��यमान ह�। �ामीण व क�बाई प�रवेश का िच�ण पंकज 

सुबीर ने सामािजक एवं पा�रवा�रक िवषमता� क� साथ अपनी कथा� क� मा�यम से मुख�रत 

िकया ह�। वे अपने कथा सािह�य म� मानवीय मू�य� को क�� म� रखकर सृजन करते ह�। इनक� 

कथा सािह�य म� भारतीय सं�क�ित क� स�धी महक ह�। इनक� क� उप�यास� और कहािनय� म� 

जीवन तथा समाज का यथाथ� �प देखने को िमलता ह�। 

बीज श�द : समाज, सामािजक यथाथ�, िकसान आ�मह�या, अंधिव�ास, ��ाचार, 

सा��दाियकता, असिह�णुता, लव िजहाद, पलायन, पा�रवा�रक िवघटन, दिलत चेतना, ��ी 

जीवन, �व�छ�द यौन संबंध, समल�िगक यौन संबंध, बाज़ारवाद, मुआवजा, �र�ते, देहदान। 

मूल आलेख : पंकज सुबीर हमार� समय क� चिच�त कथाकार ह�। पंकज सुबीर का कथा 

सािह�य आज क� समाज का जीवंत द�तावेज़ ह�। पंकज सुबीर मानवीय संवेदना क� प� म� खड़� 

नज़र आने वाले कथाकार ह�। इनक� सािह�य का समाज का�पिनक नह�, ब��क वा�तिवक ह�। 

इनक� उप�यास और कहानी सं�ह क� कहािनयाँ समाज क� िविभ� वग� का �ितिनिध�व करते 

ह�। पंकज सुबीर अपनी कहािनय� और उप�यास� म� नए-नए �योग करते ह�। उ�ह�ने अपनी 

पहचान एक से�युलर कथाकार क� �प म� बनाई ह�। ये अपने जीवनानुभव� को कथा म� िपरो 

कर, पूरी ईमानदारी और िन�ा क� साथ ��तुत करते ह�। इनक� कथा सािह�य म� मानवीय ��� 

सम�तापूव�क �य� होती ह�। ये अपनी कहािनय� म� आम �य�� क� जीवन क� स�ाई को 

अंिकत करने म� सफल रह� ह�। सामािजक जीवन क� ��येक पहलू पर उ�ह�ने गहनता से िवचार 

िकया ह�। इनक� उप�यास और कहािनयाँ समाज म� जाग�कता फ�लाने का काय� करते ह�। पंकज 

सुबीर अपने कथा सािह�य म� समाज क� उभरते संघष� को संवेदना क� धाग� म� िपरो कर 

अिभ�य� करते ह�। 

1.पंकज सुबीर ने फ�ज़ अहमद फ़�ज़ क� शेर "ये दाग़-दाग़ उजाला ये शबगुज़ीदा सहर वो 

इ�तज़ार था िजसका ये वो सहर तो नह�" का दद� महसूस िकया और उसी हालात को आइना 

िदखाते �ए उप�यास "ये वो सहर तो नह�" िलख डाला। िजन शहीद� ने देश को �वतं�ता 

िदलाई, उ�ह�ने देश क� नाग�रक� क� िलए ब�त सुनहर� और र�गीन सपने देखे ह�गे लेिकन 

आज़ादी क� इतने वष� बीत जाने क� बाद भी देश क� नाग�रक� क� प�र��थित म� कोई अंतर नह� 

आया। उप�यास "ये वो सहर तो नह�" क� कथा दो �तर� पर साथ-साथ चलती ह�। एक 1857 म� 

और एक 2007 म�। 1857 म� िजस तरह क� पा� थे ठीक उसी तरह क� पा� 2007 म� भी देखने को 

िमल रह� ह�। 15 अग�त 1947 को देश को अं�ेज� से आज़ादी तो िमल गई लेिकन �यव�था म� 

कोई बदलाव नह� आया। 

2."अकाल म� उ�सव" उप�यास म� सामािजक �यव�था� क� परत� खोलने क� मािम�क 

कथा ह� िजसम� िकसान� क� बेबसी का यथाथ� िच�ण ह�। िकसान� क� आ�मह�या पर क�ि�त यह 

उप�यास देश क� िकसान� क� वा�तिवक और भयावह ��थित का िच� ��तुत करता ह�। 

"अकाल म� उ�सव" उप�यास म� कथाकार ने एक तरफ ग़रीब िकसान और दूसरी तरफ शहरी 

लोग� क� मानिसक दशा और उनक� अंदर चल रह� �ं�� को बड़ी बारीक� से अिभ�य� िकया 

ह�। उप�यास म� सीमांत और छोट� िकसान� क� िज़ंदगी पर भरपूर रोशनी डाली गई ह�। कथाकार ने 

िकसान� क� मजबू�रयाँ, िकसान� क� दुद�शा पर, िकसान और सा�कार क� बीच लेनदेन, मौसम 

का उतार-चढ़ाव, मौसम क� आँख िमचौली, �ामीण सामािजक र�म�, फसल� का गिणत, 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

पंकज सुबीर क� कथा 

सािह�य म� सामािजक 

चेतना
शोध लेखक : दीपक िगरकर 

दीपक िगरकर

28-सी, वैभव नगर, कनािडया रोड, 

इ�दौर- 452016

मोबाइल- 9425067036

ईमेल- deepakgirkar2016@gmail.com

फसल� का समथ�न मू�य, बीज, खाद, 

क�टनाशक दवाई, मंडी शु�क, डीजल, 

िबजली िबल पर िव�तृत �प से इस उप�यास 

क� मा�यम से �काश डाला ह�। देश का ग़रीब 

िकसान अकाल म� जीवन जीने को मजबूर ह� 

तो दूसरी ओर शहरी लोग ह� जो �गित क� राह 

पर ह� और उ�सव मना रह� ह�। उप�यास �ामीण 

प�रवेश और शहरी जीवन क� झाँक� को एक 

साथ पेश करते �ए आगे बढ़ता ह�। इस 

उप�यास म� दो कहािनयाँ एक दूसर� क� 

समानांतर चलती ह�। एक कहानी ह� सूखापानी 

गाँव क� िकसान राम�साद क� जो एक छोटा 

िकसान ह� और दूसरी कहानी ह� उसी �े� क� 

कले�टर �ीराम प�रहार क� जो ट��र�म 

िडपाट�म�ट क� फ�ड को उ�सव क� आयोजन म� 

खच� करते ह�। िज़ला कले�टर ज�न और 

उ�सव म� इस कदर उलझे �ए ह� िक वे लगभग 

भूल चुक� ह� िक एक िज़ले क� कले�टर क� 

और भी िज़�मेदा�रयाँ होती ह�। यह उप�यास 

राजनैितक �यव�था को भी कटघर� म� लाकर 

खड़ा करता ह�। देश म� पूरा का पूरा सरकारी 

तं� िबचौिलय� और ब�रा�ीय क�पिनय� क� 

हाथ� िबक चुका ह�। धम� क� ठ�क�दार, 

स�ाधीश - सरकार क� मं�ी और सरकारी 

अिधकारी, सूदखोर सभी िकसान� का अपने 

िह�से का खून चूस लेते ह�। सा�कार क� क़ज़�, 

ब�क क� क़ज़�, सोसायटी क� क़ज़� क� रािश का 

�याज सिहत भुगतान क� समय िकसान क� 

मनोदशा, उसक� संताप का यथाथ� िच�ण इस 

उप�यास म� पंकज सुबीर ने िकया ह�। इस 

उप�यास म� िकसान� क� शोषण क� सम�या 

मौजूद ह�। 

3. अभी तक सां�दाियक दंग� पर िजतने 

भी उप�यास िलखे गए ह� उनम� यह उप�यास 

"िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था" उन सब से 

अलग खड़ा िदखाई देता ह� �य�िक लेखक ने 

धम� क� मम� क� पड़ताल ऐितहािसक त�य� क� 

साथ क� ह� और साथ ही सां�दाियक दंग� क� 

असली कारण� का पदा�पाश करते �ए 

सां�दाियक सदभाव का सकारा�मक स�देश 

िदया ह�। कथाकार पंकज सुबीर सां�दाियकता 

नामक बीमारी क� गहराई तक गए ह� और इस 

िवषय पर गहन िचंतन भी िकया ह�। इस 

उप�यास क� कथा एक रात क� ह�, िजसम� 

एक क़�बे क� बाहर क� ब�ती म� दो स��दाय� 

क� लोग� क� बीच दंगा भड़क उठता ह�। उस 

ब�ती म� जहाँ दंगा भड़कता ह� वहाँ कोिचंग 

िश�क रामे�र क� पु�वत िश�य शाहनवाज़ 

का प�रवार रहता ह�। उस रात को शाहनवाज़ 

क� प�नी को �सव पीड़ा होती ह�। रामे�र 

सारी रात जागकर िकस �कार अपने िश�य� 

और �शासिनक अिधका�रय� क� मदद से 

शाहनवाज़ क� प�नी को उसक� प�रवार सिहत 

उस ब�ती से सुरि�त बाहर िनकलवाकर 

अ�पताल म� प��चवाता ह� और दूसरी ओर 

अपनी कॉलोनी म� रहने वाले मु��लम प�रवार 

क� जान-माल क� अपने िश�य� क� सहायता से 

र�ा करता ह�, यह तो आप उप�यास पढ़कर 

ही समझ पाएँगे। एक सा�वी क��यूटर सीखना 

चाहती ह� लेिकन वह न तो क�ा म� आना 

चाहती ह� और न ही अपने िनवास पर एक 

क��यूटर िश�क शाहनवाज़ से सीखना चाहती 

ह� �य�िक शाहनवाज़ एक मु��लम ह�। इस 

क�ित क� मा�यम से लेखक जीवन क� 

िवसंगितय� और जीवन क� क�े-िच�� और 

धम� क� तथाकिथत ठ�क�दार� को उ�ािटत 

करने म� सफल �ए ह�। धम� क� मामले म� युवा 

पीढ़ी उिचत माग�दश�न नह� िमलने क� वज़ह से 

िवचिलत ह�। िज़ला कले�टर व�ण क�मार 

और एिडशनल एसपी भारत यादव इस 

उप�यास क� ऐसे िकरदार ह�, जो सरकार और 

�शासन क� �ित िव�ास पैदा करते ह�। दंगे क� 

दौरान ये दोन� पा� िसफ� इ�सािनयत वाला धम� 

िनभाते ह� और दंगा पीिड़त� को बचाते ह�। युवा 

पीढ़ी क� दो पा�� िवकास और खुश�द को सही 

माग�दश�न िमलता ह� और ये दोन� समाज क� 

िलए बेहतर काय� करते ह�। 

आलो�य क�ित महज एक उप�यास नह� ह� 

ब��क एक िवचारधारा ह�। उप�यास का 

शीष�क अ�यंत साथ�क ह�। पु�तक म� यहाँ वहाँ 

िबखर� सू� वा�य उप�यास क� िवचार स�दय� 

को पु� करते ह�। 

िकस धम� क� धम� पु�तक म� िह�सा नह� ह�? 

कौन सी ऐसी धािम�क िकताब ह�, जो िह�सा से 

भरी �ई नह� ह�। बाइिबल, क�रआन, 

महाभारत, रामायण...? सार� धम� अपने मूल 

म� बात करते ह� अिह�सा क�, लेिकन सार� धम� 

क� िकताब� म� जो कहािनयाँ होती ह�, वो िह�सा 

क� कहािनयाँ होती ह�, यह सबसे बड़ा 

िवरोधाभास ह�। धम� का पूरा कारोबार ही िह�सा 

पर िटका �आ ह�, उसे �थािपत होने और 

�थािपत रहने, दोन� क� िलए ही िह�सा क� 

आव�यकता पड़ती ह�। उसे िह�सा �ार�भ 

करवाने क� िलए बस एक ही वा�य कहना 

होता ह� - "धम� खतर� म� ह�" बाक� काम अपने 

आप हो जाता ह�। (पृ� 219)

िजस �कार िफ�म "लगे रहो मु�ाभाई" 

म� िफ�म का मु�य पा� महा�मा गांधी से 

संवाद करता ह�, उसी तरह से इस पु�तक म� 

उप�यास क� मु�य पा� रामे�र क� मोबाइल 

फ़ोन क� इ�टरसे�ट हो जाने से रामे�र का 

नाथूराम गोडसे, िज�ा और महा�मा गाँधी क� 

साथ जो संवाद होता ह� उससे पाठक� को 

इितहास क� �ांितय� और देश िवभाजन क� 

सार� सवाल� क� उ�र िमल जाते ह�। कथाकार 

ने िज�ा क� मह�वाकां�ा, धम�िनरपे�ता को, 

भारतीय �वतं�ता सं�ाम क� सेनािनय� क� 

मनोिव�ान, उनक� मानिसक सोच-िवचार, 

कां�ेस क� इितहास को और अं�ेज� क� 

िवघटनकारी व फ�ट डालो नीितय� को इस 

पु�तक क� मा�यम से भली-भाँित िन�िपत 

िकया ह�। पंकज सुबीर पाठक� का �यान 

धािम�क दंग� क� कारण� क� तह म� ले जाने म� 

कामयाब होते ह�। यह क�ित धम�, 

सां�दाियकता, धािम�क िवसंगितय� पर पर 

ब�त ही �वाभािवक �प से सवाल खड़� 

करती ह� और इन िवषय� पर एक �यापक 

बहस को आमंि�त करती ह�। 

व�र� सािह�यकार �ी न�द भार�ाज ने 

िवमश� - िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ था 

(आलोचना) िक़ताब पर अपने सारगिभ�त 

बीज आलेख म� िलखा ह� िक "ऐितहािसक 

त�य� क� रौशनी म� भारत म� सा��दाियकता 

क� जड़� को खंगालने का यह �यास वाकई 

नया और िदलच�प ह�। पंकज सुबीर ने देश क� 

दो बड़� मज़हबी समुदाय� क� बीच 

सा��दाियक सौहा�� कायम करने क� वृह�र 

उ�े�य क� िलए इस उप�यास क� कथा को 

अपने ढ�ग से आकार िदया ह� और समय-
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समाज क� एक बड़� सच को पूरी िश�त से 

उभार कर ��तुत िकया ह�।" डॉ. नीलो�पल 

रमेश िलखते ह� "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ 

था" म� पंकज सुबीर ने वत�मान भारत म� दंग� 

क� मूल वजह क� पड़ताल क� साथ-साथ 

भारत-पािक�तान िवभाजन क� �ासिदय� का 

वण�न भी िकया ह�। माधव नागदा ने िलखा ह� 

िक यह उप�यास हमार� चार� ओर पसरते जा 

रह� अंधकार को चीरकर एक �काश-पुंज क� 

तरह सामने आता ह�। गीता�ी ने अपनी 

सारगिभ�त समी�ा म� िलखा ह� – उप�यास का 

फ़लक िवराट ह�। फ़�ज़ को कहाँ पता था िक 

सौ साल बाद हालात ऐसे ह�गे? पंकज सुबीर 

जब िलख रह� थे, तब शाहीन बाग़ क� बार� म� 

कहाँ पता था। लेखक आने वाले समय को 

भाँप लेता ह�। उसक� आहट, ख़तर� सूँघ लेता 

ह�। जैसे नािवक या मछ�आर� समंदर क� िमज़ाज 

को सूँघ लेते ह�। डॉ. सीमा शमा� िलखती ह� 

पंकज सुबीर ने िव� इितहास से न जाने 

िकतने उदाहरण देकर यही समझाने का �यास 

िकया ह� िक "असली सुख बचाने म� ह�, मारने 

म� नह�"। डॉ. ��ा रोिहणी इस उप�यास क� 

बार� म� िलखती ह� िक इस उप�यास म� दंग� क� 

मनोिव�ान को समझाने क� कोिशश क� गई 

ह�। िकस तरह कभी िकसी अपराध, कभी 

बीमा क� लाभ या कभी ज़मीन क� कारण 

�य��गत बैर को दंगे क� श� दी जाती ह�। 

इस उप�यास से पंकज सुबीर का 

सा��दाियकता िवरोधी ���कोण प�रलि�त 

होता ह�। 

4. "ई�ट इ�िडया क�पनी" कहानी सं�ह 

क� कहािनयाँ समाज म� �या� सम�या�, 

िवषमता�, िवसंगितय�, िव�ूपता�, 

िवड�बना� को अिभ�य� करती ह�। 

कथाकार ने "ई�ट इ�िडया क�पनी" कहानी म� 

मानवीय कमज़ोरी को ई�ट इ�िडया क�पनी क� 

मा�यम से सहज �प से उजागर िकया ह�। 

जाित, स��दाय क� नाम पर िकसी को रोज़गार 

नह� देना और समाज म� उसे भूखा मरने क� 

िलए छोड़ देना, इस तरह क� िवसंगित को 

पंकज सुबीर ने िचि�त िकया ह� इस सं�ह क� 

कहानी "क��" म�। "घेराव" जातीय चेतना को 

जागृत करती, मूल सम�या� से समाज का 

�यान हटाकर पुिलस, �साशन, राजनीित, 

प�का�रता पर ��न िच�ह लगाती 

सा��दाियक तनाव को �े�रत करती, �यव�था 

का चेहरा सभी क� सामने लाती लाजवाब 

कहानी ह�। यौन संबंध और समल�िगक संबंध 

आज क� समय म� समाज क� मु�य सम�या ह�। 

पंकज सुबीर ने इस मु�य सम�या पर ही 

अपनी कलम चलाई ह�। "अँधेर� का गिणत" 

आधुिनकता क� नाम पर �व�छ�द यौन संबंध 

और समल�िगक संबंध� पर आधा�रत एक 

संवेदनशील कहानी ह�। क���सत यौन 

िवक�ितय� का िन�पण इस सं�ह क� "घु�घु" 

कहानी दैिहक ��ी �वतं�ता को र�खांिकत 

करती ह�। इससे िववाह संबंध� का िबखराव हो 

सकता ह�। दा�प�य जीवन क� सम�याएँ बढ़ 

सकती ह�। "रामभरोस हाली का मरना" 

कहानी म� लेखक ने सा��दाियक दंगे होने क� 

असली कारण� का पदा�फ़ाश िकया ह�। 

"हीरामन" कहानी म� �ामीण जीवन क� सहज, 

सरल, आ�मीय जीवन को आधुिनक जीवन 

क� सम�या� क� साथ �पाियत िकया ह�। 

"त�वीर म� अवाँिछत" कहानी म� ऐसे �य�� 

को िचि�त िकया गया ह� िजसक� पास अपने 

प�रवार क� िलए समय नह� ह� और वह अपने 

�यवसाय म� ही ड�बा रहता ह�। 

5. "कसाब.गांधी@यरवदा.इन" कहानी 

सं�ह क� कहािनय� म� समाज म� संवेदनहीनता 

और समाज म� �या� बुराइय� को दशा�ती 

कहािनयाँ ह�। "कसाब.गांधी@यरवदा.इन" 

कहानी म� आतंकवाद क� जड़� क� गहराई से 

तलाश क� जाती ह�। यरवदा जेल म� कसाब 

और गांधी क� बीच एक लंबी बातचीत क� 

मा�यम से कथाकार ने आतंकवाद और 

उसक� बरअ�स कई सारी सम�या� क� जड़ 

म� जाने का �यास िकया ह�। इस बातचीत म� 

हमार� देश क� कई सारी सामािजक और 

भौगोिलक सम�या� को क�र�दने का �यास 

िकया गया। "िकतने घायल ह� िकतने िब��मल 

ह�", "मु�यमं�ी नाराज़ थे" कहानी समाज म� 

संवेदनहीनता क� पराका�ा को दशा�ने क� 

साथ घटते जीवन मू�य� और समाज म� �या� 

मानिसक ��ाचार को दशा�ती ह�। "मु�यमं�ी 

नाराज थे" कहानी राजस�ा और 

अफ़सरशाही क� बीच क� संबंध� को गहराई से 

देखती ह�। "पुि�याँ बचाओ योजना" राजनीित 

म� फ�ले ��ाचार को उजागर करती ह�। "लव 

िजहाद उफ़� उदास आँख� वाला लड़का" 

कहानी दो अलग-अलग धम� क� लड़क� 

लड़क� क� बीच पनपे �ेम और सा��दाियकता 

क� आग म� झुलसती मानवता को बयाँ करती 

ह�। "िचरई-चुरमुन और चीनू दीदी" कहानी 

िकशोरवय क� ब�� को से�स क� बार� म� 

प�रवार और समाज म� उिचत माग�दश�न नह� 

िमलने पर वे ग़लत संगत म� पड़कर भटक 

जाते ह�। प�रवार और समाज म� से�स को 

विज�त िवषय मानकर इस िवषय पर बात नह� 

क� जाती ह� िजससे युवा होते ब�े अपने 

सािथय� से �ा� अधकचर� �ान और र�गीन 

पि�का� को देखकर सही माग� से भटक 

जाते ह�। "आषाढ़ का िफर वही एक िदन" 

कहानी म� पंकज सुबीर ने समाज और 

�यव�था म� �या� ��ाचार को भाग�व बाबू 

क� मा�यम से उजागर िकया ह�। "हर एक ��ड 

कमीना होता ह�" मानवीय चेतना को जागृत 

करती कहानी ह� िजसम� अंधिव�ास पर चोट 

क� गई ह�। "न�कारखाने म� पु�ष िवमश�" 

कहानी म� पु�ष� क� �यथा का िच�ण ह�। 

समाज म� ���य� का ही पलड़ा भारी रहता ह�, 

लेिकन कथाकार पंकज सुबीर ने इस कहानी 

क� मा�यम से पु�ष िवमश� का एक सश� 

िच� ��तुत िकया ह�। ये कहािनयाँ समाज क� 

मौजूदा हालात क� जीती-जागती त�वीर� पेश 

करती ह�। लेखक ने इन कहािनय� क� ज�रए 

कई �ालंत मु�े उठाए ह�। ये कहािनयाँ 

कहानीकार क� सामािजक सरोकार� क� �ित 

�ितब�ता को दशा�ती ह�। 

6."म�आ घटवा�रन और अ�य 

कहािनयाँ" :- इस सं�ह क� कहािनय� का 

फलक �यापक ह�। नए अथ�त�� ने गाँव-

क�ब� क� रोज़ी रोटी क� साथ सामािजक 

स�ब�ध� को �भािवत िकया ह�। मु� बाज़ार 

�यव�था और �लैमर दुिनया क� वजह से इन 

कहािनय� म� बेचैनी, अंत���, उ�साह, पीड़ा, 

भय आिद क� भाव� का िच�ण िदखता ह�। इन 

कहािनय� म� आज क� समय क� िव�ूपताएँ 

सामने आई ह�। िकसान� क� आ�मह�या� से 

लेकर अनेक सामािजक सच इन कहािनय� म� 

उभर कर सामने आए ह�। कहानी "म�आ 

घटवा�रन" क� ��� से पंकज सुबीर ने नए 

�ितमान गढ़� ह�। वे कहािनय� को एक नए 

�व�प और नए िश�प म� ��तुत करते ह�। 

"सदी का महानायक उफ़� कॉल क�ल तेल का 

सै�समेन", "िम�टर इ�िडया" बाज़ार �यव�था 

और �लैमर क� दुिनया पर आधा�रत ह�। 

"चौथी, पाँचव� तथा छठी क़सम" कहानी 

वत�मान पीढ़ी क� युवावग� क� संघष�, 

अ�तिव�रोध�, संवेदना�, सामािजक-आिथ�क 

��थितय� को उजागर करती ह�। इ�सान को 

रोटी, कपड़ा और मकान क� अलावा भी इ�सान 

म� एक भूख होती ह� िजसे आिदम भूख कहते 

ह�। "चौथमल मा�साब और पूस क� 

रात"कहानी इसी आिदम भूख को लेकर 

िलखी गई ह�। "म�आ घटवा�रन" एक �ेम 

कहानी ह� जो सहज, िन�छल �ेम का स�देश 

देती ह�। "लाश क� तरह ठ�डा और मौत क� 

तरह शांत" कहानी िकसान� क� आ�मह�या� 

को लेकर िलखी गई ह�। "तुम लोग" दो िम�� 

क� कहानी ह�। एक िम� िह�दू �ा�ण ह� और 

दूसरा िम� मुसलमान ह�। दोन� हमेशा 

�ेमपूव�क झगड़ते रहते ह�। दोन� क� दो�ती 

प�क� ह�। यह सा��दाियक एकता क� 

�ितिनिध कहानी ह�। "नफ़�सा" सां�दाियक 

स�ावना वाली कहानी ह�। "तुम लोग" और 

"नफ़�सा" कहानी हमार� समाज क� हक�कत 

बयान करती ह� िक िह�दू और मु��लम बड़� 

�ेम से साथ साथ रहते आ रह� ह�। "और ब�ा 

मर गया" कहानी �शासिनक अिधका�रय� क� 

क�कम� को उजागर करती ह�। "दो एकांत" 

कहानी लड़िकय� को कोख म� ख़�म कर देने 

क� मानिसकता क� चलते देश म� िसफ़� लड़क� 

ही रह� जाते ह� और लड़क� क� शादी क� िलए 

कोई लड़क� नह� िमलती ह�। ये कहािनयाँ 

सामािजक चेतना को जागृत करती ह�। 

7. कहािनय� क� िविवधता पंकज सुबीर 

क� सबसे बड़ी िवशेषता ह�। "चौपड़� क� 

चुड़�ल�" कहानी सं�ह क� कहािनय� म� 

सामािजक यथाथ� क� अिभ�य�� �ई ह�। 

कथाकार ने समाज म� बदलते मानवीय मू�य�, 

ना�रय� क� अनेक �प� को, जीवन क� 

धड़कन� को इन कहािनय� म� अिभ�य� 

िकया ह�। ये उन लोग� क� जीवन संघष� क� 

कहािनयाँ ह� जो गाँव से, क�ब� से पलायन 

कर महानगर� बस रह� ह�। "जनाब सलीम 

लँगड़� और �ीमती शीला क� जवानी" कहानी 

सामािजक �िढ़य� और पर�परा� पर ती� 

�हार करती ह�। यह कहानी दह�ज़ क� क��था 

पर आधा�रत ह�। लेिकन इस कहानी म� पंकज 

सुबीर ने ऐसे आिदवासी समाज क� क��था का 

िज़� िकया ह� जहाँ लड़क� का बाप अपनी 

लड़क� को वर प� को बेचता ह�। और वह 

अपनी लड़क� को एक बार नह�, िकतनी भी 

बार बेच सकता ह�। यहाँ ��ी को बदतर 

िज़ंदगी जीने को िववश होना पड़ रहा ह�। 

"अ�ैल क� एक रात" कहानी म� ��ी 

सामािजक बेिड़य�, सामािजक मया�दा� को 

उखाड़ फ�कती ह�। एक तरफ लोग आिथ�क 

�प से समृ� हो रह� ह� तो दूसरी तरफ मानवीय 

मू�य� का �रण हो रहा ह�। आज क� समय म� 

िजतने ज�दी �ेम होता ह� उतनी ही ज�दी �ेक 

अप भी हो जाता ह�। पुराने जमाने म� ���याँ मन 

मारकर पु�ष क� अ�याचार सहन करती रहती 

थी लेिकन अपने पित को परमे�र मानकर 

उसे छोड़ती नह� थी, लेिकन आज क� ���याँ 

घुट-घुट कर नह� जीती ह� और वह पु�ष क� 

िव�� खड़ी िदखती ह�। "सुबह अब होती 

ह�... अब होती ह�... अब होती ह�" कहानी म� 

आज का यथाथ� ह� िक आज रोज़गार क� िलए 

लोग� का पलायन हो रहा ह� और संयु� 

प�रवार ट�टकर एकल प�रवार म� बदलते जा 

रह� ह�। बु�ग� माता-िपता को वृ�ा�म म� रहना 

पड़ रहा ह�। "चौपड़� क� चुड़�ल�" कहानी आज 

क� सरकारी िश�ा �यव�था क� पोल खोलती 

ह�। िश�ा मािफया� ने िश�ा सं�था� को 

��ाचार का अ�ा बना िलया ह�। िश�ा 

सं�था� म� नक़ल खुले आम होती ह�। इस 

कहानी म� देह �यापार जैसी सामािजक बुराई 

और युवा� क� सा��दाियक सोच पर भी 

कथाकार ने �यान आकिष�त िकया ह�। 

"चौपड़� क� चुड़�ल�" अपने सामािजक स�दभ� 

म� �ामीण बेसहारा �ई ���य� क� जीवन यापन 

करने क� िलए िकए गए उप�म� क� िववशता 

को भी र�खांिकत करती ह�। इस सं�ह क� 

कहानी "इन िदन� पािक�तान म� रहता ��" 

धािम�क क�रता को र�खांिकत करती ह�। 

"र�िप�क" कहानी म� पु�ष क� िलए �ेम का 

अथ� क�वल शारी�रक भूख िमटाना ही होता ह�। 

पूँजीवादी �यव�था ने सामािजक �यव�था को 

उथल पुथल कर क� रख िदया ह�। इस कहानी 

म� पहले इ�क होता ह� िफर र�प होता ह� और 

िफर उस पीिड़त ��ी को उसी र�िप�ट से शादी 

कर क� इ�क करना पड़ता ह�। "नो हाऊ क�न 

आई लीव िहम? नो सािहल, िदस इज माई 

फाइनल िडसीज़न" कहानी मिहला 

सश��करण का एक सश� उदाहरण ह�। 

"धक�कभोमेग" बाबा� �ारा िकए जाने 

वाले �ॉड और उनक� क���सत कारनाम� क� 

कहानी ह�। "औरत� क� दुिनया" कहानी जब 

कोट�-कचहरी क� च�कर म� �र�ते िबखर जाते 

ह� तब घर क� औरत� उन िबखर� �र�त� को 

सह�जती ह�। "चाबी" कहानी म� संयु� प�रवार 

क� िबखरने, ट�टने और इसक� वजह से एकल 

प�रवार को जो मु��कल� का सामना करना 

पड़ता ह� उसका िच�ण ह�। कथाकार ने इन 

कहािनय� म� आम आदमी क� सवाल� और नई 

सामािजक- आिथ�क �यव�था म� बदलते 

म�यवग�य समाज क� िचंता� को 

अिभ�य� िकया ह�। 

8. "होली" कहानी सं�ह क� कहािनय� 

�ारा पंकज सुबीर ने िविभ� र�ग� क� मा�यम 

से समाज म� समरसता और भाईचार� का संदेश 

िदया ह�। होली िसफ� र�ग से नह� मनाई जाती 

ब��क इस �योहार पर बनाये जाने वाले 

पकवान भी अपने �वाद से समाज म� एक 

दूसर� को जोड़ते ह�। "होली" सं�ह क� 

कहािनय� म� जीवन क� हर र�ग बेहद संजीदगी 

से उक�र� गए ह�। 

9. "हमेशा देर कर देता �� म�" कहानी म� 

कथाकार ने कहानी क� नैर�टर, जो िक कहानी 

का मु�य िकरदार ह�, क� भावदशा का 

क�शलतापूव�क िच�ण िकया ह� साथ ही 

उसक� मनोदशा संक�ता�मक �प से सामने 

आई ह�। लेखक ने कहानी म� िकशोरवय क� 

मनोभाव को उक�रा ह�। ल�बी चाची अपने पित 

से �र�त� क� गरमाहट क� जगह ठ�डापन 

महसूस करती ह�। कहानीकार ने इस कहानी म� 
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समाज क� एक बड़� सच को पूरी िश�त से 

उभार कर ��तुत िकया ह�।" डॉ. नीलो�पल 

रमेश िलखते ह� "िज�ह� जुम�-ए-इ�क़ पे नाज़ 

था" म� पंकज सुबीर ने वत�मान भारत म� दंग� 

क� मूल वजह क� पड़ताल क� साथ-साथ 

भारत-पािक�तान िवभाजन क� �ासिदय� का 

वण�न भी िकया ह�। माधव नागदा ने िलखा ह� 

िक यह उप�यास हमार� चार� ओर पसरते जा 

रह� अंधकार को चीरकर एक �काश-पुंज क� 

तरह सामने आता ह�। गीता�ी ने अपनी 

सारगिभ�त समी�ा म� िलखा ह� – उप�यास का 

फ़लक िवराट ह�। फ़�ज़ को कहाँ पता था िक 

सौ साल बाद हालात ऐसे ह�गे? पंकज सुबीर 

जब िलख रह� थे, तब शाहीन बाग़ क� बार� म� 

कहाँ पता था। लेखक आने वाले समय को 

भाँप लेता ह�। उसक� आहट, ख़तर� सूँघ लेता 

ह�। जैसे नािवक या मछ�आर� समंदर क� िमज़ाज 

को सूँघ लेते ह�। डॉ. सीमा शमा� िलखती ह� 

पंकज सुबीर ने िव� इितहास से न जाने 

िकतने उदाहरण देकर यही समझाने का �यास 

िकया ह� िक "असली सुख बचाने म� ह�, मारने 

म� नह�"। डॉ. ��ा रोिहणी इस उप�यास क� 

बार� म� िलखती ह� िक इस उप�यास म� दंग� क� 

मनोिव�ान को समझाने क� कोिशश क� गई 

ह�। िकस तरह कभी िकसी अपराध, कभी 

बीमा क� लाभ या कभी ज़मीन क� कारण 

�य��गत बैर को दंगे क� श� दी जाती ह�। 

इस उप�यास से पंकज सुबीर का 

सा��दाियकता िवरोधी ���कोण प�रलि�त 

होता ह�। 

4. "ई�ट इ�िडया क�पनी" कहानी सं�ह 

क� कहािनयाँ समाज म� �या� सम�या�, 

िवषमता�, िवसंगितय�, िव�ूपता�, 

िवड�बना� को अिभ�य� करती ह�। 

कथाकार ने "ई�ट इ�िडया क�पनी" कहानी म� 

मानवीय कमज़ोरी को ई�ट इ�िडया क�पनी क� 

मा�यम से सहज �प से उजागर िकया ह�। 

जाित, स��दाय क� नाम पर िकसी को रोज़गार 

नह� देना और समाज म� उसे भूखा मरने क� 

िलए छोड़ देना, इस तरह क� िवसंगित को 

पंकज सुबीर ने िचि�त िकया ह� इस सं�ह क� 

कहानी "क��" म�। "घेराव" जातीय चेतना को 

जागृत करती, मूल सम�या� से समाज का 

�यान हटाकर पुिलस, �साशन, राजनीित, 

प�का�रता पर ��न िच�ह लगाती 

सा��दाियक तनाव को �े�रत करती, �यव�था 

का चेहरा सभी क� सामने लाती लाजवाब 

कहानी ह�। यौन संबंध और समल�िगक संबंध 

आज क� समय म� समाज क� मु�य सम�या ह�। 

पंकज सुबीर ने इस मु�य सम�या पर ही 

अपनी कलम चलाई ह�। "अँधेर� का गिणत" 

आधुिनकता क� नाम पर �व�छ�द यौन संबंध 

और समल�िगक संबंध� पर आधा�रत एक 

संवेदनशील कहानी ह�। क���सत यौन 

िवक�ितय� का िन�पण इस सं�ह क� "घु�घु" 

कहानी दैिहक ��ी �वतं�ता को र�खांिकत 

करती ह�। इससे िववाह संबंध� का िबखराव हो 

सकता ह�। दा�प�य जीवन क� सम�याएँ बढ़ 

सकती ह�। "रामभरोस हाली का मरना" 

कहानी म� लेखक ने सा��दाियक दंगे होने क� 

असली कारण� का पदा�फ़ाश िकया ह�। 

"हीरामन" कहानी म� �ामीण जीवन क� सहज, 

सरल, आ�मीय जीवन को आधुिनक जीवन 

क� सम�या� क� साथ �पाियत िकया ह�। 

"त�वीर म� अवाँिछत" कहानी म� ऐसे �य�� 

को िचि�त िकया गया ह� िजसक� पास अपने 

प�रवार क� िलए समय नह� ह� और वह अपने 

�यवसाय म� ही ड�बा रहता ह�। 

5. "कसाब.गांधी@यरवदा.इन" कहानी 

सं�ह क� कहािनय� म� समाज म� संवेदनहीनता 

और समाज म� �या� बुराइय� को दशा�ती 

कहािनयाँ ह�। "कसाब.गांधी@यरवदा.इन" 

कहानी म� आतंकवाद क� जड़� क� गहराई से 

तलाश क� जाती ह�। यरवदा जेल म� कसाब 

और गांधी क� बीच एक लंबी बातचीत क� 

मा�यम से कथाकार ने आतंकवाद और 

उसक� बरअ�स कई सारी सम�या� क� जड़ 

म� जाने का �यास िकया ह�। इस बातचीत म� 

हमार� देश क� कई सारी सामािजक और 

भौगोिलक सम�या� को क�र�दने का �यास 

िकया गया। "िकतने घायल ह� िकतने िब��मल 

ह�", "मु�यमं�ी नाराज़ थे" कहानी समाज म� 

संवेदनहीनता क� पराका�ा को दशा�ने क� 

साथ घटते जीवन मू�य� और समाज म� �या� 

मानिसक ��ाचार को दशा�ती ह�। "मु�यमं�ी 

नाराज थे" कहानी राजस�ा और 

अफ़सरशाही क� बीच क� संबंध� को गहराई से 

देखती ह�। "पुि�याँ बचाओ योजना" राजनीित 

म� फ�ले ��ाचार को उजागर करती ह�। "लव 

िजहाद उफ़� उदास आँख� वाला लड़का" 

कहानी दो अलग-अलग धम� क� लड़क� 

लड़क� क� बीच पनपे �ेम और सा��दाियकता 

क� आग म� झुलसती मानवता को बयाँ करती 

ह�। "िचरई-चुरमुन और चीनू दीदी" कहानी 

िकशोरवय क� ब�� को से�स क� बार� म� 

प�रवार और समाज म� उिचत माग�दश�न नह� 

िमलने पर वे ग़लत संगत म� पड़कर भटक 

जाते ह�। प�रवार और समाज म� से�स को 

विज�त िवषय मानकर इस िवषय पर बात नह� 

क� जाती ह� िजससे युवा होते ब�े अपने 

सािथय� से �ा� अधकचर� �ान और र�गीन 

पि�का� को देखकर सही माग� से भटक 

जाते ह�। "आषाढ़ का िफर वही एक िदन" 

कहानी म� पंकज सुबीर ने समाज और 

�यव�था म� �या� ��ाचार को भाग�व बाबू 

क� मा�यम से उजागर िकया ह�। "हर एक ��ड 

कमीना होता ह�" मानवीय चेतना को जागृत 

करती कहानी ह� िजसम� अंधिव�ास पर चोट 

क� गई ह�। "न�कारखाने म� पु�ष िवमश�" 

कहानी म� पु�ष� क� �यथा का िच�ण ह�। 

समाज म� ���य� का ही पलड़ा भारी रहता ह�, 

लेिकन कथाकार पंकज सुबीर ने इस कहानी 

क� मा�यम से पु�ष िवमश� का एक सश� 

िच� ��तुत िकया ह�। ये कहािनयाँ समाज क� 

मौजूदा हालात क� जीती-जागती त�वीर� पेश 

करती ह�। लेखक ने इन कहािनय� क� ज�रए 

कई �ालंत मु�े उठाए ह�। ये कहािनयाँ 

कहानीकार क� सामािजक सरोकार� क� �ित 

�ितब�ता को दशा�ती ह�। 

6."म�आ घटवा�रन और अ�य 

कहािनयाँ" :- इस सं�ह क� कहािनय� का 

फलक �यापक ह�। नए अथ�त�� ने गाँव-

क�ब� क� रोज़ी रोटी क� साथ सामािजक 

स�ब�ध� को �भािवत िकया ह�। मु� बाज़ार 

�यव�था और �लैमर दुिनया क� वजह से इन 

कहािनय� म� बेचैनी, अंत���, उ�साह, पीड़ा, 

भय आिद क� भाव� का िच�ण िदखता ह�। इन 

कहािनय� म� आज क� समय क� िव�ूपताएँ 

सामने आई ह�। िकसान� क� आ�मह�या� से 

लेकर अनेक सामािजक सच इन कहािनय� म� 

उभर कर सामने आए ह�। कहानी "म�आ 

घटवा�रन" क� ��� से पंकज सुबीर ने नए 

�ितमान गढ़� ह�। वे कहािनय� को एक नए 

�व�प और नए िश�प म� ��तुत करते ह�। 

"सदी का महानायक उफ़� कॉल क�ल तेल का 

सै�समेन", "िम�टर इ�िडया" बाज़ार �यव�था 

और �लैमर क� दुिनया पर आधा�रत ह�। 

"चौथी, पाँचव� तथा छठी क़सम" कहानी 

वत�मान पीढ़ी क� युवावग� क� संघष�, 

अ�तिव�रोध�, संवेदना�, सामािजक-आिथ�क 

��थितय� को उजागर करती ह�। इ�सान को 

रोटी, कपड़ा और मकान क� अलावा भी इ�सान 

म� एक भूख होती ह� िजसे आिदम भूख कहते 

ह�। "चौथमल मा�साब और पूस क� 

रात"कहानी इसी आिदम भूख को लेकर 

िलखी गई ह�। "म�आ घटवा�रन" एक �ेम 

कहानी ह� जो सहज, िन�छल �ेम का स�देश 

देती ह�। "लाश क� तरह ठ�डा और मौत क� 

तरह शांत" कहानी िकसान� क� आ�मह�या� 

को लेकर िलखी गई ह�। "तुम लोग" दो िम�� 

क� कहानी ह�। एक िम� िह�दू �ा�ण ह� और 

दूसरा िम� मुसलमान ह�। दोन� हमेशा 

�ेमपूव�क झगड़ते रहते ह�। दोन� क� दो�ती 

प�क� ह�। यह सा��दाियक एकता क� 

�ितिनिध कहानी ह�। "नफ़�सा" सां�दाियक 

स�ावना वाली कहानी ह�। "तुम लोग" और 

"नफ़�सा" कहानी हमार� समाज क� हक�कत 

बयान करती ह� िक िह�दू और मु��लम बड़� 

�ेम से साथ साथ रहते आ रह� ह�। "और ब�ा 

मर गया" कहानी �शासिनक अिधका�रय� क� 

क�कम� को उजागर करती ह�। "दो एकांत" 

कहानी लड़िकय� को कोख म� ख़�म कर देने 

क� मानिसकता क� चलते देश म� िसफ़� लड़क� 

ही रह� जाते ह� और लड़क� क� शादी क� िलए 

कोई लड़क� नह� िमलती ह�। ये कहािनयाँ 

सामािजक चेतना को जागृत करती ह�। 

7. कहािनय� क� िविवधता पंकज सुबीर 

क� सबसे बड़ी िवशेषता ह�। "चौपड़� क� 

चुड़�ल�" कहानी सं�ह क� कहािनय� म� 

सामािजक यथाथ� क� अिभ�य�� �ई ह�। 

कथाकार ने समाज म� बदलते मानवीय मू�य�, 

ना�रय� क� अनेक �प� को, जीवन क� 

धड़कन� को इन कहािनय� म� अिभ�य� 

िकया ह�। ये उन लोग� क� जीवन संघष� क� 

कहािनयाँ ह� जो गाँव से, क�ब� से पलायन 

कर महानगर� बस रह� ह�। "जनाब सलीम 

लँगड़� और �ीमती शीला क� जवानी" कहानी 

सामािजक �िढ़य� और पर�परा� पर ती� 

�हार करती ह�। यह कहानी दह�ज़ क� क��था 

पर आधा�रत ह�। लेिकन इस कहानी म� पंकज 

सुबीर ने ऐसे आिदवासी समाज क� क��था का 

िज़� िकया ह� जहाँ लड़क� का बाप अपनी 

लड़क� को वर प� को बेचता ह�। और वह 

अपनी लड़क� को एक बार नह�, िकतनी भी 

बार बेच सकता ह�। यहाँ ��ी को बदतर 

िज़ंदगी जीने को िववश होना पड़ रहा ह�। 

"अ�ैल क� एक रात" कहानी म� ��ी 

सामािजक बेिड़य�, सामािजक मया�दा� को 

उखाड़ फ�कती ह�। एक तरफ लोग आिथ�क 

�प से समृ� हो रह� ह� तो दूसरी तरफ मानवीय 

मू�य� का �रण हो रहा ह�। आज क� समय म� 

िजतने ज�दी �ेम होता ह� उतनी ही ज�दी �ेक 

अप भी हो जाता ह�। पुराने जमाने म� ���याँ मन 

मारकर पु�ष क� अ�याचार सहन करती रहती 

थी लेिकन अपने पित को परमे�र मानकर 

उसे छोड़ती नह� थी, लेिकन आज क� ���याँ 

घुट-घुट कर नह� जीती ह� और वह पु�ष क� 

िव�� खड़ी िदखती ह�। "सुबह अब होती 

ह�... अब होती ह�... अब होती ह�" कहानी म� 

आज का यथाथ� ह� िक आज रोज़गार क� िलए 

लोग� का पलायन हो रहा ह� और संयु� 

प�रवार ट�टकर एकल प�रवार म� बदलते जा 

रह� ह�। बु�ग� माता-िपता को वृ�ा�म म� रहना 

पड़ रहा ह�। "चौपड़� क� चुड़�ल�" कहानी आज 

क� सरकारी िश�ा �यव�था क� पोल खोलती 

ह�। िश�ा मािफया� ने िश�ा सं�था� को 

��ाचार का अ�ा बना िलया ह�। िश�ा 

सं�था� म� नक़ल खुले आम होती ह�। इस 

कहानी म� देह �यापार जैसी सामािजक बुराई 

और युवा� क� सा��दाियक सोच पर भी 

कथाकार ने �यान आकिष�त िकया ह�। 

"चौपड़� क� चुड़�ल�" अपने सामािजक स�दभ� 

म� �ामीण बेसहारा �ई ���य� क� जीवन यापन 

करने क� िलए िकए गए उप�म� क� िववशता 

को भी र�खांिकत करती ह�। इस सं�ह क� 

कहानी "इन िदन� पािक�तान म� रहता ��" 

धािम�क क�रता को र�खांिकत करती ह�। 

"र�िप�क" कहानी म� पु�ष क� िलए �ेम का 

अथ� क�वल शारी�रक भूख िमटाना ही होता ह�। 

पूँजीवादी �यव�था ने सामािजक �यव�था को 

उथल पुथल कर क� रख िदया ह�। इस कहानी 

म� पहले इ�क होता ह� िफर र�प होता ह� और 

िफर उस पीिड़त ��ी को उसी र�िप�ट से शादी 

कर क� इ�क करना पड़ता ह�। "नो हाऊ क�न 

आई लीव िहम? नो सािहल, िदस इज माई 

फाइनल िडसीज़न" कहानी मिहला 

सश��करण का एक सश� उदाहरण ह�। 

"धक�कभोमेग" बाबा� �ारा िकए जाने 

वाले �ॉड और उनक� क���सत कारनाम� क� 

कहानी ह�। "औरत� क� दुिनया" कहानी जब 

कोट�-कचहरी क� च�कर म� �र�ते िबखर जाते 

ह� तब घर क� औरत� उन िबखर� �र�त� को 

सह�जती ह�। "चाबी" कहानी म� संयु� प�रवार 

क� िबखरने, ट�टने और इसक� वजह से एकल 

प�रवार को जो मु��कल� का सामना करना 

पड़ता ह� उसका िच�ण ह�। कथाकार ने इन 

कहािनय� म� आम आदमी क� सवाल� और नई 

सामािजक- आिथ�क �यव�था म� बदलते 

म�यवग�य समाज क� िचंता� को 

अिभ�य� िकया ह�। 

8. "होली" कहानी सं�ह क� कहािनय� 

�ारा पंकज सुबीर ने िविभ� र�ग� क� मा�यम 

से समाज म� समरसता और भाईचार� का संदेश 

िदया ह�। होली िसफ� र�ग से नह� मनाई जाती 

ब��क इस �योहार पर बनाये जाने वाले 

पकवान भी अपने �वाद से समाज म� एक 

दूसर� को जोड़ते ह�। "होली" सं�ह क� 

कहािनय� म� जीवन क� हर र�ग बेहद संजीदगी 

से उक�र� गए ह�। 

9. "हमेशा देर कर देता �� म�" कहानी म� 

कथाकार ने कहानी क� नैर�टर, जो िक कहानी 

का मु�य िकरदार ह�, क� भावदशा का 

क�शलतापूव�क िच�ण िकया ह� साथ ही 

उसक� मनोदशा संक�ता�मक �प से सामने 

आई ह�। लेखक ने कहानी म� िकशोरवय क� 

मनोभाव को उक�रा ह�। ल�बी चाची अपने पित 

से �र�त� क� गरमाहट क� जगह ठ�डापन 

महसूस करती ह�। कहानीकार ने इस कहानी म� 
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ल�बी चाची क� मा�यम से एक नारी क� 

संवेदना� क� पराका�ा, ��ी क� अंदर क� 

फ�ट�सी और उसक� िवचलन को, ��ी मन क� 

आकां�ा� को सहजता क� साथ बखूबी 

िचि�त िकया ह�। "बेताल का जीवन िकतना 

एकाक�" कहानी बु�ग� क� एकाक�पन क� दद� 

को और आज क� पीढ़ी क� युवा� क� सूखेपन 

को बयाँ करती ह�। एकाक� जीवन यापन करते 

�ए वृ� लोग� का चेहरा प�थर क� मूित� क� 

तरह भावहीन हो जाता ह�। धनंजय क�मार शमा� 

क� कहानी सुनकर संदीप को अपने िपता क� 

याद आ जाती ह�। संदीप को अपने वृ� िपता 

क� एकाक�पन का अहसास होता ह�। मम� को 

छ�ती, संवेदना को जगाती इस कहानी का अंत 

सकारा�मक ह�। "खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� 

आन भुजंग उफ़� भावांतर" कहानी �ेमचंद क� 

कहािनय� क� याद िदला देती ह�। यह िकसान� 

क� बेचारगी क� �ामािणक कथा ह�। भावांतर 

योजना सरकार �ारा िकसान� क� िहत म� 

घोिषत क� लेिकन इसका लाभ िकसान� को 

िमलने क� जगह �यापा�रय� को िमल रहा ह�। 

"क़�द पानी" कहानी म� �ामीण जीवन क� 

झलक ह�। यह कहानी गाँव क� सम�या पर न 

क�वल �काश डालती ह� ब��क उस सम�या 

का समाधान भी गाँव क� लोग� �ारा करवाती 

ह�। यह एक गाँव क� साहसी नारी सुनीता क� 

कहानी ह� जो क�लाश राठौर जैसे दबंग �य�� 

से संघष� का पहला कदम उठाती ह�। वह 

सजग ह� और �लंत सम�या� से मुठभेड़ 

करती िदखती ह�। पंकज सुबीर ने इस कहानी 

क� मा�यम से सुनीता का च�र� िच�ण ब�त 

ही सश� �प से िकया ह�। "मर नासपीटी!", 

"क़�द पानी" और "चच�-ए-गुम" कहािनय� म� 

भारतीय समाज क� यथाथ�वादी जीवन का 

सटीक वण�न ह�। "प�थर क� हौद� और अगन 

फ�ल" कहानी को पंकज सुबीर ने गहन शोध 

क� प�ात िलखा ह�। यह एक सं�मरणा�मक 

कहानी ह� िजसम� पु�ष� क� नपुंसकता को दूर 

करने का उपाय बताया गया ह�। "मूंडवेवाल� 

का जलवा" कहानी म� कहानीकार ने ख़�म 

होती मानवीय संवेदना� को सामने रखा ह�। 

कहानी म� पैस� का फ�हड़तम �दश�न िचि�त 

िकया गया ह�। "इलोई ! इलोई ! लामा 

सबा�तानी?" कहानी म� कथाकार ने संवेदना 

क� मम��पश� िच� उक�र� ह�। घोर सा��दाियक 

असिह�णुता क� समय म� इस कहानी का 

िलखा जाना ब�त क�छ कह जाता ह�। कहानी 

िपतृस�ा और सामंती ठसक क� सड़ाँध को 

उघाड़ने का काम करती ह�। कहानी म� मरती 

जा रही संवेदना और मानवीय धूत�ता क� दश�न 

होते ह�। िकस तरह अथ� क� पीछ� दौड़ता समाज 

इ�सािनयत को भूला देता ह�। कहानी म� समाज 

का न�न सच िदखलाई पड़ता ह�। कहानी दो 

मासूम लड़िकय� क� दद� से पाठक का �दय 

चीर देती ह�। इन कहािनय� म� कथाकार 

�िढ़वाद, क�रता, �टी�रयोटाइिपंग जैसी 

समाज िवरोधी �वृि�य� से टकराते ह�। इन 

कहािनय� म� चेतना क� �तर पर एक तरह का 

नयापन िदखाई देता ह�। कथाकार सामािजक 

और प�रवेशगत �वृि�य� क� �ित बेहद सजग 

और जाग�क ह�। 

10. देहदान िवषय को लेकर सघन 

संवेदना क� साथ "�दादे-सफ़र" उप�यास का 

ताना-बाना बुना गया ह�। इस उप�यास म� 

नयापन क� साथ अनुभूितय� क� स�ाई ह�। 

लेखक इस उप�यास म� एक िब�क�ल नए 

कथानक से प�रचय कराते ह�। कथाकार ने इस 

उप�यास को इतने बेहतरीन तरीक� से िलखा ह� 

िक गांधी मेिडकल कॉलेज भोपाल का 

एनाटॉमी िवभाग व िडसे�शन-�म, भोपाल 

क� ईदगाह िह�स, कोह�िफज़ा और पुराने 

भोपाल शहर का जीव�त चल िच� पाठक क� 

सामने चलता ह�। इस उप�यास को पढ़ने वाले 

क� उ�सुकता बराबर बनी रहती ह� वह चाहकर 

भी उप�यास को बीच म� नह� छोड़ सकता। 

उप�यास क� कहानी म� �वाह ह�, अंत तक 

रोचकता बनी रहती ह�। 

उप�यास का कथानक इस तरह का ह� िक 

यह डॉ�टर राम भाग�व और अच�ना क� जीवन 

गाथा ह�। डॉ�टर राम भाग�व म� अपने पेशे क� 

�ित ईमानदारी, समप�ण एवं जूनून था। डॉ�टर 

राम भाग�व भोपाल क� शासक�य जय�काश 

अ�पताल म� ईएनटी डॉ�टर ह�। वे दूसर� 

डॉ�टस� क� समान �ाइवेट �ै��टस नह� करते ह� 

और न ही दवाई क�पिनय� से कमीशन लेते ह�। 

वे िसफ� तनखा से ही अपने प�रवार का गुज़ारा 

करते ह�। डॉ�टर राम भाग�व क� प�नी पु�पा 

भाग�व इसी बात को लेकर अपने पित से 

झगड़ा करती रहती ह�। डॉ�टर राम भाग�व और 

पु�पा भाग�व क� एक ही बेटी ह� िजसका नाम 

अच�ना ह�। जैसा क� आम तौर पर होता ह� िक 

िबिटया क� अपने िपताजी से अ�छी पटती ह�। 

इस उप�यास क� कथा म� भी डॉ�टर राम 

भाग�व िजन िवधा� म� �िच रखते ह� अच�ना 

भी उ�ह� िवधा� म� �िच रख रही ह�। दोन� को 

ही ग़ज़ल और संगीत सुनने म� �िच ह�। दोन� 

अ�सर रिवं� भवन म� ह�त-िश�प क� �दश�नी 

देखने जाते ह�। अच�ना भी एमबीबीएस करना 

चाहती ह� और वह भोपाल क� गांधी मेिडकल 

कॉलेज से ही एमबीबीएस करना चाहती ह� 

लेिकन उसे रायपुर का मेिडकल कॉलेज 

िमलता ह�। वह रायपुर क� मेिडकल कॉलेज से 

एमबीबीएस करती ह� और वह एनॉटोमी म� 

एमएस भी रायपुर क� मेिडकल कॉलेज से ही 

करती ह�। जब अच�ना रायपुर मेिडकल 

कॉलेज म� पढ़ रही थी तब उसे एक िव�ाथ� 

शेखर से �ेम हो जाता ह� लेिकन शेखर ब�त 

अिधक क��रयर कॉ�सिसयस ह�। शेखर पीजी 

करने क� िलए िद�ी चला जाता ह� और वहाँ 

से अमे�रका चला जाता ह�। डॉ�टर अच�ना क� 

पो��ट�ग भोपाल क� गांधी मेिडकल कॉलेज क� 

एनाटॉमी िवभाग म� ही हो जाती ह�। एनाटॉमी 

िवभाग म� एक िडसे�शन �म रहता ह� जहाँ 

एमबीबीएस �थम वष� क� िव�ाथ� क�ड�वर 

(मुद� क� शरीर) क� चीड़फाड़ करक� मानव 

अंग� का अ�ययन करते ह�। एनाटॉमी िवभाग 

को आसानी से मृत शरीर नह� िमलते ह� और 

िव�ािथ�य� क� सं�या क� िहसाब से हमेशा मृत 

शरीर क� कमी बनी रहती ह�। देहदान क� 

घोषणा प� तो काफ़� लोग भर देते ह� लेिकन 

जब देहदान क� बारी आती ह� तब प�रवार क� 

लोग धािम�क सं�कार पूरा करने क� िलए 

देहदान नह� करते ह�। मृ�यु क� प�ात देहदान 

क� पूरी �ि�या मेिडकल कॉलेज क� एनाटॉमी 

िवभाग म� ही होती ह�। भोपाल क� मेिडकल 

कॉलेज म� एनाटॉमी िवभाग क� �मुख डॉ�टर 

अच�ना ही देहदान करवाती ह�। एक िदन 

भोपाल कले�टर �वीण गग� क� िपताजी का 

शरीर देहदान क� िलए मेिडकल कॉलेज आता 

ह�। �वीण गग� ब�त ही िवन� �य�� ह�। क�छ 

िदन� प�ात �वीण गग� डॉ�टर अच�ना से 

िमलते ह� और अिधक से अिधक देहदान हो 

इसक� िलए िवचार-िवमश� करते ह�। �वीण गग� 

देहदान को एक िमशन क� �प म� चलाते ह� 

और अिधक से अिधक देहदान क� घोषणा प� 

भरवाते ह�। कथा का अंत �या होता ह� यह 

जानने क� िलए आपको उप�यास पूरा पढ़ना 

होगा �य�िक अंत ही इस उप�यास का सबसे 

मह�वपूण� िह�सा ह�। 

कथाकार ने उप�यास का �ाइमे�स भी 

ब�त ही उ�क�� बुना ह� जो हम� डॉ�टर राम 

भाग�व क� मनोजगत को समझने म� सहायता 

प��चाता ह�। इस क�ित म� पंकज सुबीर ने 

मेिडकल कॉलेज भोपाल क� एनाटॉमी िवभाग 

क� मा�यम से देहदान क� पूरी �ि�या को बड़ी 

सू�मता से िचि�त िकया ह�। डॉ�टर राम भाग�व 

और डॉ�टर अच�ना का �य���व कमाल का 

ह�। कथाकार ने डॉ�टर राम भाग�व और 

डॉ�टर अच�ना क� अद�य िजजीिवषा तथा 

असीम सहन श�� का अंकन िकया ह�। 

मेिडकल �यवसाय म� फ़�ल रह� ��ाचार को 

भी इस उप�यास म� परत-दर-परत उजागर 

िकया गया ह�। वत�मान समाज म� अक�लापन 

भी एक ब�त बड़ी सम�या ह�। डॉ. अच�ना 

भाग�व भी उस अक�लेपन क� साथ जीने को 

अिभश� ह�। मानवीयता, आदश� और 

नैितकता को लेखक ने िकरदार� क� मा�यम से 

�य� िकया ह�। पंकज सुबीर ने "�दादे-

सफ़र" उप�यास �ारा लोग� को देहदान क� 

िलए �े�रत िकया ह�। यह उप�यास समाज को 

एक सकारा�मक स�देश देने क� साथ ही 

मानवीय �र�त� क� उ�मा को बचाए रखते �ए 

एक बेहतरीन सामािजक और आनंददायक 

जीवन जीने क� �ेरणा देता ह�। यह उप�यास 

उनक� शोध और सजगता को िदखाता ह�। 

11. "वहाँ, जहाँ शायद ज़मीन ह�... " 

पंकज सुबीर क� एक बेहतरीन कहानी ह�। इस 

कहानी म� िव�थापन क� पीड़ा ह�। इस कहानी 

म� पंकज सुबीर बताते ह� िक ज़मीन ड�ब जाए 

तो मुआवजा िमल सकता ह�, लेिकन ज़मीन 

छ�टने का कोई मुआवजा नह� होता। "ढ�ड़ 

चले जै ह� का� क� संगे" कहानी आज क� 

प�र��थितय� को सच क� साथ अिभ�य� 

करती ह�। यह कहानी �य�� क� �ं� तथा 

आ�मसंघष� को सामने लाती ह� और साथ ही 

राजनैितक, सामािजक और मनोवै�ािनक 

मु�� क� पड़ताल करती ह�। सोशल मीिडया 

का घातक �भाव कहानी म� प�रलि�त होता 

ह�। "सुबह अब होती ह�" कहानी एक रह�य 

कथा ह� जो अपराध होने क� कारण� और 

अपराध व अपराधी क� मनोिव�ान पर �काश 

डालती ह�। "�थिगत समय... गुफ़ा क� वे 

फलाने आदमी" कहानी कोरोना काल पर 

िलखी एक यथाथ�वादी, �र�त� क� बदल जाने 

वाली कहानी ह�। िनजी और सामािजक �र�ते 

�यावसाियक �र�त� म� बदल चुक� ह�। इस 

ल�बी कहानी म� कोरोना श�द का �योग नह� 

�आ ह�। लोग �र�ते भूलकर आ�मक�ि�त हो 

गए ह�। यह कहानी पा�रवा�रक और 

सामािजक �र�त� पर सोचने क� िलए मजबूर 

कर देती ह�। इन कहािनय� म� पंकज सुबीर क� 

�ितब�ता और उनक� गहन सूझबूझ का भी 

प�रचय िमलता ह�। पंकज सुबीर क� कहािनयाँ 

िह�दी कथा सािह�य क� भिव�य को आ��त 

करती ह�। 

िन�कष� : पंकज सुबीर आज क� समय क� 

एक समथ� और सश� कथाकार ह�। उ�ह�ने 

समकालीन कथा सािह�य को एक नई ज़मीन 

�दान क� ह�। पंकज सुबीर ने अपनी 

सामािजक �ितब�ता अपने कथा सािह�य म� 

अपने पा�� क� मा�यम से उजागर क� ह�। 

इनक� कथा सािह�य म� सामािजक चेतना क� 

�यापकता ह�। पंकज सुबीर ने सामािजक 

सरोकार� क� सवाल� को बखूबी पकड़ा ह� और 

उसे अपनी कहािनय� और उप�यास� का 

क�य बनाया ह�। समाज क� िविवध प�� को 

लेकर िचंताएँ �य� क� गई ह�। पंकज सुबीर 

का कथा सािह�य आम �य�� क� दुःख दद� 

को अिभ�य� करता ह�। कथाकार अपने 

उप�यास� और कहािनय� म� इ�सािनयत को 

बचा लेते ह�। पंकज सुबीर िह�दी सािह�य क� 

ऐसे कथा-िश�पी ह� िज�ह�ने अपने कथा 

सािह�य म� सामािजक यथाथ� क� कई पहलु� 

को उजागर िकया ह�। इनका कथा सािह�य देश 

क� िविवध प�र��य, दुिनया और समाज को 

समझने क� अंत���� देता ह�। कथाकार पंकज 

सुबीर समाज क� जड़� को खोखला करने 

वाले त�व� क� चेहर� से नकाब उतारकर 

समाज म� �या� िवसंगितय� को दूर कर क� 

�यव�था म� सकारा�मक बदलाव लाने क� 

महती भूिमका िनभाते ह�। इनक� कथा सािह�य 

म� सं�क�ित, सामािजक प�रवेश और मानवीय 

संवेदनाएँ िदल को छ� लेने वाली ह�। इनक� 

कथा सािह�य म� ��ी चेतना, दिलत चेतना, 

वृ� जीवन, िद�यांग जीवन, पा�रवा�रक 

िवघटन, समाज क� स�ाई, व�तुवादी 

���कोण आिद का िच�ण िमलता ह�। 

समकालीन प�रवेश म� पंकज सुबीर क� 

उप�यास और कहािनयाँ साथ�क ह�। पंकज 

सुबीर जैसे प�रव� वैचा�रक और सामािजक 

�प से सजग और संवेदनशील लेखक आज 

कथा-सािह�य को नई ��� देने म� स�म ह�। 

इनका कथा सािह�य समाज को एक नई िदशा 

देता ह�। पंकज सुबीर क� कथा सािह�य पर 

शोध करने क� प�ात म� इस िन�कष� पर 

प��चा �� िक उनका कथा सािह�य �ामीण, 

क�बाई पृ�भूिम से िनकला और यह सािह�य 

समाज क� लोग� को संघष� क� श�� �दान 

करता ह�। सामािजक चेतना क� �वर इनक� 

कथा सािह�य म� सहजता से िव�मान ह�। 
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ल�बी चाची क� मा�यम से एक नारी क� 

संवेदना� क� पराका�ा, ��ी क� अंदर क� 

फ�ट�सी और उसक� िवचलन को, ��ी मन क� 

आकां�ा� को सहजता क� साथ बखूबी 

िचि�त िकया ह�। "बेताल का जीवन िकतना 

एकाक�" कहानी बु�ग� क� एकाक�पन क� दद� 

को और आज क� पीढ़ी क� युवा� क� सूखेपन 

को बयाँ करती ह�। एकाक� जीवन यापन करते 

�ए वृ� लोग� का चेहरा प�थर क� मूित� क� 

तरह भावहीन हो जाता ह�। धनंजय क�मार शमा� 

क� कहानी सुनकर संदीप को अपने िपता क� 

याद आ जाती ह�। संदीप को अपने वृ� िपता 

क� एकाक�पन का अहसास होता ह�। मम� को 

छ�ती, संवेदना को जगाती इस कहानी का अंत 

सकारा�मक ह�। "खोद-खोद मर� ऊ�दरा, बैठ� 

आन भुजंग उफ़� भावांतर" कहानी �ेमचंद क� 

कहािनय� क� याद िदला देती ह�। यह िकसान� 

क� बेचारगी क� �ामािणक कथा ह�। भावांतर 

योजना सरकार �ारा िकसान� क� िहत म� 

घोिषत क� लेिकन इसका लाभ िकसान� को 

िमलने क� जगह �यापा�रय� को िमल रहा ह�। 

"क़�द पानी" कहानी म� �ामीण जीवन क� 

झलक ह�। यह कहानी गाँव क� सम�या पर न 

क�वल �काश डालती ह� ब��क उस सम�या 

का समाधान भी गाँव क� लोग� �ारा करवाती 

ह�। यह एक गाँव क� साहसी नारी सुनीता क� 

कहानी ह� जो क�लाश राठौर जैसे दबंग �य�� 

से संघष� का पहला कदम उठाती ह�। वह 

सजग ह� और �लंत सम�या� से मुठभेड़ 

करती िदखती ह�। पंकज सुबीर ने इस कहानी 

क� मा�यम से सुनीता का च�र� िच�ण ब�त 

ही सश� �प से िकया ह�। "मर नासपीटी!", 

"क़�द पानी" और "चच�-ए-गुम" कहािनय� म� 

भारतीय समाज क� यथाथ�वादी जीवन का 

सटीक वण�न ह�। "प�थर क� हौद� और अगन 

फ�ल" कहानी को पंकज सुबीर ने गहन शोध 

क� प�ात िलखा ह�। यह एक सं�मरणा�मक 

कहानी ह� िजसम� पु�ष� क� नपुंसकता को दूर 

करने का उपाय बताया गया ह�। "मूंडवेवाल� 

का जलवा" कहानी म� कहानीकार ने ख़�म 

होती मानवीय संवेदना� को सामने रखा ह�। 

कहानी म� पैस� का फ�हड़तम �दश�न िचि�त 

िकया गया ह�। "इलोई ! इलोई ! लामा 

सबा�तानी?" कहानी म� कथाकार ने संवेदना 

क� मम��पश� िच� उक�र� ह�। घोर सा��दाियक 

असिह�णुता क� समय म� इस कहानी का 

िलखा जाना ब�त क�छ कह जाता ह�। कहानी 

िपतृस�ा और सामंती ठसक क� सड़ाँध को 

उघाड़ने का काम करती ह�। कहानी म� मरती 

जा रही संवेदना और मानवीय धूत�ता क� दश�न 

होते ह�। िकस तरह अथ� क� पीछ� दौड़ता समाज 

इ�सािनयत को भूला देता ह�। कहानी म� समाज 

का न�न सच िदखलाई पड़ता ह�। कहानी दो 

मासूम लड़िकय� क� दद� से पाठक का �दय 

चीर देती ह�। इन कहािनय� म� कथाकार 

�िढ़वाद, क�रता, �टी�रयोटाइिपंग जैसी 

समाज िवरोधी �वृि�य� से टकराते ह�। इन 

कहािनय� म� चेतना क� �तर पर एक तरह का 

नयापन िदखाई देता ह�। कथाकार सामािजक 

और प�रवेशगत �वृि�य� क� �ित बेहद सजग 

और जाग�क ह�। 

10. देहदान िवषय को लेकर सघन 

संवेदना क� साथ "�दादे-सफ़र" उप�यास का 

ताना-बाना बुना गया ह�। इस उप�यास म� 

नयापन क� साथ अनुभूितय� क� स�ाई ह�। 

लेखक इस उप�यास म� एक िब�क�ल नए 

कथानक से प�रचय कराते ह�। कथाकार ने इस 

उप�यास को इतने बेहतरीन तरीक� से िलखा ह� 

िक गांधी मेिडकल कॉलेज भोपाल का 

एनाटॉमी िवभाग व िडसे�शन-�म, भोपाल 

क� ईदगाह िह�स, कोह�िफज़ा और पुराने 

भोपाल शहर का जीव�त चल िच� पाठक क� 

सामने चलता ह�। इस उप�यास को पढ़ने वाले 

क� उ�सुकता बराबर बनी रहती ह� वह चाहकर 

भी उप�यास को बीच म� नह� छोड़ सकता। 

उप�यास क� कहानी म� �वाह ह�, अंत तक 

रोचकता बनी रहती ह�। 

उप�यास का कथानक इस तरह का ह� िक 

यह डॉ�टर राम भाग�व और अच�ना क� जीवन 

गाथा ह�। डॉ�टर राम भाग�व म� अपने पेशे क� 

�ित ईमानदारी, समप�ण एवं जूनून था। डॉ�टर 

राम भाग�व भोपाल क� शासक�य जय�काश 

अ�पताल म� ईएनटी डॉ�टर ह�। वे दूसर� 

डॉ�टस� क� समान �ाइवेट �ै��टस नह� करते ह� 

और न ही दवाई क�पिनय� से कमीशन लेते ह�। 

वे िसफ� तनखा से ही अपने प�रवार का गुज़ारा 

करते ह�। डॉ�टर राम भाग�व क� प�नी पु�पा 

भाग�व इसी बात को लेकर अपने पित से 

झगड़ा करती रहती ह�। डॉ�टर राम भाग�व और 

पु�पा भाग�व क� एक ही बेटी ह� िजसका नाम 

अच�ना ह�। जैसा क� आम तौर पर होता ह� िक 

िबिटया क� अपने िपताजी से अ�छी पटती ह�। 

इस उप�यास क� कथा म� भी डॉ�टर राम 

भाग�व िजन िवधा� म� �िच रखते ह� अच�ना 

भी उ�ह� िवधा� म� �िच रख रही ह�। दोन� को 

ही ग़ज़ल और संगीत सुनने म� �िच ह�। दोन� 

अ�सर रिवं� भवन म� ह�त-िश�प क� �दश�नी 

देखने जाते ह�। अच�ना भी एमबीबीएस करना 

चाहती ह� और वह भोपाल क� गांधी मेिडकल 

कॉलेज से ही एमबीबीएस करना चाहती ह� 

लेिकन उसे रायपुर का मेिडकल कॉलेज 

िमलता ह�। वह रायपुर क� मेिडकल कॉलेज से 

एमबीबीएस करती ह� और वह एनॉटोमी म� 

एमएस भी रायपुर क� मेिडकल कॉलेज से ही 

करती ह�। जब अच�ना रायपुर मेिडकल 

कॉलेज म� पढ़ रही थी तब उसे एक िव�ाथ� 

शेखर से �ेम हो जाता ह� लेिकन शेखर ब�त 

अिधक क��रयर कॉ�सिसयस ह�। शेखर पीजी 

करने क� िलए िद�ी चला जाता ह� और वहाँ 

से अमे�रका चला जाता ह�। डॉ�टर अच�ना क� 

पो��ट�ग भोपाल क� गांधी मेिडकल कॉलेज क� 

एनाटॉमी िवभाग म� ही हो जाती ह�। एनाटॉमी 

िवभाग म� एक िडसे�शन �म रहता ह� जहाँ 

एमबीबीएस �थम वष� क� िव�ाथ� क�ड�वर 

(मुद� क� शरीर) क� चीड़फाड़ करक� मानव 

अंग� का अ�ययन करते ह�। एनाटॉमी िवभाग 

को आसानी से मृत शरीर नह� िमलते ह� और 

िव�ािथ�य� क� सं�या क� िहसाब से हमेशा मृत 

शरीर क� कमी बनी रहती ह�। देहदान क� 

घोषणा प� तो काफ़� लोग भर देते ह� लेिकन 

जब देहदान क� बारी आती ह� तब प�रवार क� 

लोग धािम�क सं�कार पूरा करने क� िलए 

देहदान नह� करते ह�। मृ�यु क� प�ात देहदान 

क� पूरी �ि�या मेिडकल कॉलेज क� एनाटॉमी 

िवभाग म� ही होती ह�। भोपाल क� मेिडकल 

कॉलेज म� एनाटॉमी िवभाग क� �मुख डॉ�टर 

अच�ना ही देहदान करवाती ह�। एक िदन 

भोपाल कले�टर �वीण गग� क� िपताजी का 

शरीर देहदान क� िलए मेिडकल कॉलेज आता 

ह�। �वीण गग� ब�त ही िवन� �य�� ह�। क�छ 

िदन� प�ात �वीण गग� डॉ�टर अच�ना से 

िमलते ह� और अिधक से अिधक देहदान हो 

इसक� िलए िवचार-िवमश� करते ह�। �वीण गग� 

देहदान को एक िमशन क� �प म� चलाते ह� 

और अिधक से अिधक देहदान क� घोषणा प� 

भरवाते ह�। कथा का अंत �या होता ह� यह 

जानने क� िलए आपको उप�यास पूरा पढ़ना 

होगा �य�िक अंत ही इस उप�यास का सबसे 

मह�वपूण� िह�सा ह�। 

कथाकार ने उप�यास का �ाइमे�स भी 

ब�त ही उ�क�� बुना ह� जो हम� डॉ�टर राम 

भाग�व क� मनोजगत को समझने म� सहायता 

प��चाता ह�। इस क�ित म� पंकज सुबीर ने 

मेिडकल कॉलेज भोपाल क� एनाटॉमी िवभाग 

क� मा�यम से देहदान क� पूरी �ि�या को बड़ी 

सू�मता से िचि�त िकया ह�। डॉ�टर राम भाग�व 

और डॉ�टर अच�ना का �य���व कमाल का 

ह�। कथाकार ने डॉ�टर राम भाग�व और 

डॉ�टर अच�ना क� अद�य िजजीिवषा तथा 

असीम सहन श�� का अंकन िकया ह�। 

मेिडकल �यवसाय म� फ़�ल रह� ��ाचार को 

भी इस उप�यास म� परत-दर-परत उजागर 

िकया गया ह�। वत�मान समाज म� अक�लापन 

भी एक ब�त बड़ी सम�या ह�। डॉ. अच�ना 

भाग�व भी उस अक�लेपन क� साथ जीने को 

अिभश� ह�। मानवीयता, आदश� और 

नैितकता को लेखक ने िकरदार� क� मा�यम से 

�य� िकया ह�। पंकज सुबीर ने "�दादे-

सफ़र" उप�यास �ारा लोग� को देहदान क� 

िलए �े�रत िकया ह�। यह उप�यास समाज को 

एक सकारा�मक स�देश देने क� साथ ही 

मानवीय �र�त� क� उ�मा को बचाए रखते �ए 

एक बेहतरीन सामािजक और आनंददायक 

जीवन जीने क� �ेरणा देता ह�। यह उप�यास 

उनक� शोध और सजगता को िदखाता ह�। 

11. "वहाँ, जहाँ शायद ज़मीन ह�... " 

पंकज सुबीर क� एक बेहतरीन कहानी ह�। इस 

कहानी म� िव�थापन क� पीड़ा ह�। इस कहानी 

म� पंकज सुबीर बताते ह� िक ज़मीन ड�ब जाए 

तो मुआवजा िमल सकता ह�, लेिकन ज़मीन 

छ�टने का कोई मुआवजा नह� होता। "ढ�ड़ 

चले जै ह� का� क� संगे" कहानी आज क� 

प�र��थितय� को सच क� साथ अिभ�य� 

करती ह�। यह कहानी �य�� क� �ं� तथा 

आ�मसंघष� को सामने लाती ह� और साथ ही 

राजनैितक, सामािजक और मनोवै�ािनक 

मु�� क� पड़ताल करती ह�। सोशल मीिडया 

का घातक �भाव कहानी म� प�रलि�त होता 

ह�। "सुबह अब होती ह�" कहानी एक रह�य 

कथा ह� जो अपराध होने क� कारण� और 

अपराध व अपराधी क� मनोिव�ान पर �काश 

डालती ह�। "�थिगत समय... गुफ़ा क� वे 

फलाने आदमी" कहानी कोरोना काल पर 

िलखी एक यथाथ�वादी, �र�त� क� बदल जाने 

वाली कहानी ह�। िनजी और सामािजक �र�ते 

�यावसाियक �र�त� म� बदल चुक� ह�। इस 

ल�बी कहानी म� कोरोना श�द का �योग नह� 

�आ ह�। लोग �र�ते भूलकर आ�मक�ि�त हो 

गए ह�। यह कहानी पा�रवा�रक और 

सामािजक �र�त� पर सोचने क� िलए मजबूर 

कर देती ह�। इन कहािनय� म� पंकज सुबीर क� 

�ितब�ता और उनक� गहन सूझबूझ का भी 

प�रचय िमलता ह�। पंकज सुबीर क� कहािनयाँ 

िह�दी कथा सािह�य क� भिव�य को आ��त 

करती ह�। 

िन�कष� : पंकज सुबीर आज क� समय क� 

एक समथ� और सश� कथाकार ह�। उ�ह�ने 

समकालीन कथा सािह�य को एक नई ज़मीन 

�दान क� ह�। पंकज सुबीर ने अपनी 

सामािजक �ितब�ता अपने कथा सािह�य म� 

अपने पा�� क� मा�यम से उजागर क� ह�। 

इनक� कथा सािह�य म� सामािजक चेतना क� 

�यापकता ह�। पंकज सुबीर ने सामािजक 

सरोकार� क� सवाल� को बखूबी पकड़ा ह� और 

उसे अपनी कहािनय� और उप�यास� का 

क�य बनाया ह�। समाज क� िविवध प�� को 

लेकर िचंताएँ �य� क� गई ह�। पंकज सुबीर 

का कथा सािह�य आम �य�� क� दुःख दद� 

को अिभ�य� करता ह�। कथाकार अपने 

उप�यास� और कहािनय� म� इ�सािनयत को 

बचा लेते ह�। पंकज सुबीर िह�दी सािह�य क� 

ऐसे कथा-िश�पी ह� िज�ह�ने अपने कथा 

सािह�य म� सामािजक यथाथ� क� कई पहलु� 

को उजागर िकया ह�। इनका कथा सािह�य देश 

क� िविवध प�र��य, दुिनया और समाज को 

समझने क� अंत���� देता ह�। कथाकार पंकज 

सुबीर समाज क� जड़� को खोखला करने 

वाले त�व� क� चेहर� से नकाब उतारकर 

समाज म� �या� िवसंगितय� को दूर कर क� 

�यव�था म� सकारा�मक बदलाव लाने क� 

महती भूिमका िनभाते ह�। इनक� कथा सािह�य 

म� सं�क�ित, सामािजक प�रवेश और मानवीय 

संवेदनाएँ िदल को छ� लेने वाली ह�। इनक� 

कथा सािह�य म� ��ी चेतना, दिलत चेतना, 

वृ� जीवन, िद�यांग जीवन, पा�रवा�रक 

िवघटन, समाज क� स�ाई, व�तुवादी 

���कोण आिद का िच�ण िमलता ह�। 

समकालीन प�रवेश म� पंकज सुबीर क� 

उप�यास और कहािनयाँ साथ�क ह�। पंकज 

सुबीर जैसे प�रव� वैचा�रक और सामािजक 

�प से सजग और संवेदनशील लेखक आज 

कथा-सािह�य को नई ��� देने म� स�म ह�। 

इनका कथा सािह�य समाज को एक नई िदशा 

देता ह�। पंकज सुबीर क� कथा सािह�य पर 

शोध करने क� प�ात म� इस िन�कष� पर 

प��चा �� िक उनका कथा सािह�य �ामीण, 

क�बाई पृ�भूिम से िनकला और यह सािह�य 

समाज क� लोग� को संघष� क� श�� �दान 

करता ह�। सामािजक चेतना क� �वर इनक� 

कथा सािह�य म� सहजता से िव�मान ह�। 
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िमथक : एक प�रचय - िह�दी सािह�य म� िमथक�य कथा� क� �योग का आर�भ मु�य �प 

से भारत�दु युग से ही माना जाता ह�। भारत�दु जी क� साथ उनक� मंडल क� अनेक लेखक� ने िमथक 

को मह�व देते �ए िमथक�य च�र�� पर आधा�रत रचना� को नई ��� से देख कर वत�मान म� 

उनक� �ासंिगकता पर िवचार करना शु� कर िदया था। आलोचक� का मत ह� िक िमथक का 

ज�म �क�ित क� सृजन क� समय मानव क� उ�पि� क� साथ ही �आ ह�। िमथक उतना ही �ाचीन ह� 

िजतना पृ�वी पर मानव। मनु�य ने जब सृ�� को जानना समझना आर�भ िकया तभी से िमथक 

कथा� का ज�म �आ। �क�ित क� िविभ� घटक� जैसे धरती, आकाश, जल, सूय�, च��मा, 

पव�त, सागर, गृह, आिद तथा जीवन मृ�यु से जुड़ी ��येक कथा िमथक क� िकसी न िकसी �प म� 

मनु�य क� �दय म� िवराजमान रही ह�। 

िह�दी म� िमथक कथा� क� िलए धम� गाथा, पुराण कथा, पुरा कथा, देव कथा तथा 

पुनरा�यान आिद श�द �यु� िकए जाते ह�। िह�दी सािह�य म� सबसे पहले आचाय� हजारी �साद 

ि�वेदी ने िमथ क� साथ 'क' ��यय को जोड़कर िमथक श�द का �चलन आर�भ िकया। िमथक 

को अनेक िव�ान� ने अपने अपने मतानुसार प�रभािषत करने का �यास िकया ह�। डॉ. क�लाश 

नाथ वाजपेयी ने िमथक को �या�याियत करते �ए िलखा ह� िक – "िमथक सं�क�त का िस� 

श�द नह� ह�। सं�क�त म� इसक� िनकटवत� दो श�द ह� 'िमथस' या 'िमथ:' िजसका अथ� ह� 

'पर�पर' और 'िम�या' जो अस�य का वाचक ह�, यिद िमथक का संबंध 'िमथस' से िकया जाए 

तो इसका अथ� हो सकता ह� स�य और क�पना का अिभ� संबंध या एका��य। 'िम�या' से 

संबंध जोड़ने पर िमथक का अथ� 'कपोल कथा' बन सकता ह�, पर�तु वा�तव म� 'िमथ' क� पया�य 

क� �प म� 'िमथक' श�द क� िनमा�ण म� अथ� सा�य क� अपे�ा �विन-सा�य क� �ेरणा ही अिधक 

रही ह� अथा�त समानाथ�क क� अपे�ा यह समान �व�या�मक श�द ही अिधक ह�।"1

प��म म� सन 1825 ई�वी क� लगभग सबसे पहले िमथक श�द पर िवचार करना आर�भ 

िकया गया िक�तु इससे पूव� ही �ीक िव�ान इस पर काम करने लगे थे। ये िमथक को आिदम 

जाितय� क� सं�क�ित से जोड़कर देखते थे। उ�ीसव� सदी क� �िस� भाषावै�ािनक मै�समूलर 

और एं�यू ल�ग जैसे िव�ान� ने इस पर खुलकर अपने िवचार �य� िकए। मै�समूलर ने जहाँ 

िमथक को भाषा िवकार से उ�प� माना तो वही एं� ल�ग जैसे िव�ान ने इसका िवरोध करते �ए 

िलखा िक िमथक को भाषा िवक�ित क� आधार पर �प� नह� िकया जा सकता। जे�स जॉज� 

��ज़र, जे. ह�रसन तथा िगलबट� मुर� आिद प��मी भाषा वै�ािनक� ने िमथक क� अवधारणा को 

��तुत िकया, िजसम� से अिधकांश िवचारक� ने िमथक को धािम�क, दैवीय तथा अलौिकक 

श��य� क� कथाव�तु क� �प म� �वीक�ित �दान क�। िवको जैसे �मुख भाषा वै�ािनक� ने 

िमथक क� मनोवै�ािनक और सां�क�ितक �प को �वीकारते �ए इसे स�य क� अिधक िनकट 

माना तथा अ�य िव�ान� ने भी इनका समथ�न करते �ए िमथक को का�पिनकता से बाहर 

िनकालकर स�य आधा�रत मू�य� क� �प म� �थािपत िकया। पा�ा�य मनोवै�ािनक �ायड तथा 

सी. जे. युंग ने िमथक को मानवीय समाज व उससे जुड़ी पर�परा� तथा रीित �रवाज� से जुड़ा 

�आ माना। 

िह�दी सािह�य म� िमथक - िकसी भी सािह�य क� संरचना अिधकांशतः िमथक�य त�व� पर ही 

आधा�रत होती ह�। सािह�य म� यथाथ� क� साथ साथ रोचकता बढ़ाने क� िलये का�पिनक कथा� 

का भी आ�य िलया जाता ह�। िजससे सािह�य िमथक से अिभ�े�रत हो जाता ह�। िमथक िकसी न 

िकसी �प म� समाज म� सदैव उप��थत रहता ह�, इसी कारण सािह�य म� भी आव�यक �प से 

�योग िकया जाता ह�। मानव स�यता म� जो कथाएँ कभी मौिखक या िलिखत �प से उप��थत 

थ�, वे ही आगे चलकर सािह�य सृजन का आधार बनी। इसिलए यह कहना समीचीन ही जान 

पड़ता ह� क� िकसी भी देश क� सं�क�ित, स�यता व पर�परा� को सािह�य म� िमथक�य चेतना 

�ारा �य� िकया जाता रहा ह�। डॉ�टर मालती िसंह िलखती ह� – "िव� का कोई भी सािह�य 
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अपने मातृ देश क� िमथक�य पर�परा� से 

असंपृ� नह� ह�। पुरातन काल से सािह�य क� 

िलए िमथक िवषयव�तु का काय� करता रहा 

ह�।"2

जब से मानव क� उ�पि� �ई ह� तभी से 

िमथक का �योग सािह�य म� होता रहा ह�। 

िकसी न िकसी �प म� मानवीय कथा� म� 

िमथक जीवंत रहा ह�। िमथक, सािह�य क� 

सज�ना क� िलए एक आव�यक त�व रहा ह�। 

रचनाकार� ने क�पना और यथाथ� को एक 

दूसर� का सहगामी बनाकर �े� सािह�य क� 

रचना क� ह�। िमथक ने प�र��थितय� क� 

अनुक�ल अपने िविभ� अथ� संभावना� से 

संपृ� होकर सािह�य को समृ� िकया ह� – 

"िमथक और सािह�य का संवाद एक िनर�तर 

संवाद ह� �य�िक सािह�य ही िमथक को नया 

अथ� देता ह�। उ�ह� िभ� रचना�मक आ�य 

�दान करते ह�।"3 

भारतीय सािह�य म� िमथक� का �योग 

आिदकाल से होता रहा ह�। वैिदक सािह�य म� 

मु�य�प से �यु� िमथक ह� - देवासुर 

सं�ाम। यह िमथक�य �संग िवनाश और 

सज�ना दोन� से संबंिधत ह�। िह�दी म� 

आिदकाल, म�यकाल और आधुिनक काल 

क� सािह�य म� िमथक� का �योग ब�त �यापक 

�तर पर िकया गया ह�। िह�दी नाटक� म� आर�भ 

से ही िमथक�य �संग� से संपृ� चेतना को 

क�� म� रखकर अनेक नाटक� का सृजन �आ 

ह�। भारत�दु युग क� नाटक� म� ऐसे िमथक�य 

च�र�� को आधार बनाकर कथा का िनमा�ण 

िकया गया जो जनता म� नैितक उपदेशा�मकता 

का �चार व �सार कर रह� थे। भारत�दु तथा 

उनक� मंडल क� रचनाकार� ने समाज 

प�र�कार, देश�ेम, जनता म� िश�ा का �चार 

तथा आड�बर व पाखंडवाद आिद को अपने 

नाटक� क� कथाव�तु क� िलए चुना। "भारत�दु 

और उनक� सहयोगी नाटककार� का �मुख 

उ�े�य जनसामा�य म� भारत क� �ाचीन 

सां�क�ितक गौरव एवं नैितक चेतना को 

उ�ु� कर उ�ह� देश क� �वतं�ता तथा 

पार�प�रक सां�दाियक ए�य क� ओर 

अ�सा�रत करना था। इस ल�य क� पूित� क� 

िलए उ�ह�ने वत�मान क� संकट� - संघष� से 

जूझते �ए सामािजक प�र�े�य म� ऐितहािसक 

व पौरािणक साम�ी का उपयोग िकया।"4 

�सादयुगीन नाटककार� ने अिधकांशतः अपने 

समय क� सामािजक बुराइय� को िमथक�य 

च�र�� क� मा�यम से अिभ�य� िकया ह�। 

�साद जी ने �वयं अतीत क� गभ� से ऐसे 

ऐितहािसक िमथक�य च�र�� को िलया जो 

सां�क�ितक बोध को िलए �ए थे। "इस काल 

क� ऐितहािसक एवं पौरािणक नाटक� म� 

भारतीय सां�क�ितक मू�य� क� �ित�थापना, 

आदश�वादी नैितकता का अित�र� आ�ह 

तथा रा�ीय सम�या� का िच�ांकण मु�य 

�प से �आ ह�।"5

�सादो�र व �वातं�यो�र नाटककार� ने 

भी िमथक�य च�र�� का �योग नाटक� म� 

आधुिनक संदभ� क� साथ िकया। ये रचनाकार 

आधुिनक भाव बोध से भर� �ए नाटककार थे। 

इनम� जगदीशच�� माथुर, धम�वीर भारती तथा 

मोहन राक�श आिद �मुख ह�। आगे चल कर 

भी�म साहनी, सुर�� वमा�, ल�मी नारायण 

लाल, शंकर शेष, मिण मधुकर, नर���मोहन, 

िग�रराज िकशोर, भारत भूषण अ�वाल, रमेश 

ब�ी तथा दया �काश िस�हा आिद 

नाटककार� ने अपने युग क� सम�या� और 

िवसंगितय� को युगानु�प आदश� तथा संदभ� 

क� साथ िमथक�य �संग� एवं च�र�� क� 

मा�यम से ��तुत िकया । 

समकालीन िह�दी नाटक और िमथक

�वतं�ता क� प�ात भारतीय प�रवेश म� 

अनेक िवघटनकारी प�र��थितय� का िनमा�ण 

�आ। जो भारतीय जनता एक रामरा�य क� 

प�रक�पना कर रही थी, एक आदश� समाज 

क� कामना कर रही थी वहां िनर�तर मानवीय 

मू�य� म� िगरावट आती जा रही थी। ऐसी 

अव�था से सािह�यकार �भािवत �ए िबना 

नह� रह सकता था। इन सािह�यकार� ने आम 

आदमी क� िविभ� सम�या� को िमथक�य 

घटना� व च�र�� क� मा�यम से दूर करने का 

�यास िकया। इनम� ल�मी नारायण लाल क� 

नाटक 'नरिसंह कथा' तथा 'िम�टर 

अिभम�यु', दया �काश िस�हा का 'कथा एक 

क�स क�', भी�म साहनी का 'हानूश' और 

दूधनाथ िसंह का नाटक 'यमगाथा' आिद 

�मुख ह� । 

ल�मी नारायण लाल का 'नरिसंह कथा' 

आधुिनक प�र�े�य म� खोखली राजनीित क� 

च�र�� को �य� करने वाला नाटक ह�। यह 

नाटक समाज म� िव�ेष फ�लाने, झूठ बोलने 

वाले और जनता का शोषण करने वाले च�र�� 

को ��तुत करने वाले नाटक� म� अपना िवशेष 

�थान रखता ह�। भारत क� आपातकालीन युग 

क� प�र��थितय� को दशा�ता नाटककार का 

यह मह�वपूण� नाटक ह�। आज स�ा क� ऊपर 

कोई श�� नह� ह�। अपने अित�र� अिधकार� 

का �योग करते �ए शासक जनता को दबा 

कर रखता ह�। उसका शोषण करता ह�। नाटक 

म� व�दंत ऐसे ही िनर�क�श शासक 

िहर�यक�यप का �तीक ह�, जो अपने ऊपर 

िकसी श�� को नह� मानता। वह जनता को 

उनक� अिधकार� से वंिचत रखता ह�। 

"व�दंत : राजा क� अलावा यहाँ और 

कोई श�� नह�। राजा क� अलावा िकसी और 

क� ताकत पर िव�ास करना सरासर 

राज�ोह। यहाँ िकसी भी अपराध क� सजा 

मौत। कल �ातः काल एक �हर िदन चढ़�, 

राजदरबार से दाय� ओर क� कमर� म� आकर 

अपने �माण प�, पहचान प�, अनुमित प�, 

स� ख� वगैरह ले जाना, जाना?

जय : तू भी इतना डरपोक?

िवजय : गु�जी मत कर इतना शोक। 

व�दंत : सीधे जाकर दा� ओर मुड़ना 

मना। �यान रह�- राजमाग� पर चलना, बोलना, 

िखड़िकय� से बाहर देखना, िकसी तरह का 

शोर मचाना मना, िदन को सोना मना। राजधम� 

क� अलावा िकसी और धम� क� चचा� करना 

अपराध।"6

िहर�यक�यप और �हलाद का िमथक�य 

च�र� लाल क� नाटक म� वत�मान प�र��थितय� 

म� भी �ासंिगक सा जान पड़ता ह�। जहाँ नेता 

अपनी आलोचना को राज�ोह समझते ह�। इसी 

�कार लाल का दूसरा नाटक 'िम�टर 

अिभम�यु' ��ाचार म� िघर� आज क� मनु�य 

क� कथा को िमथक क� �ारा ��तुत करने 

वाला नाटक ह�। आज �� �यव�था का एक 

च��यूह हम� चार� ओर से घेर� �ए ह�। इस 

��थित को डॉ लाल ने आपने नाटक क� 



çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è  अ�ट�बर-िदस�बर 191 190 çàæßÙæ âæçãUçˆØ·¤è अ�ट�बर-िदस�बर 2023

िमथक : एक प�रचय - िह�दी सािह�य म� िमथक�य कथा� क� �योग का आर�भ मु�य �प 

से भारत�दु युग से ही माना जाता ह�। भारत�दु जी क� साथ उनक� मंडल क� अनेक लेखक� ने िमथक 

को मह�व देते �ए िमथक�य च�र�� पर आधा�रत रचना� को नई ��� से देख कर वत�मान म� 

उनक� �ासंिगकता पर िवचार करना शु� कर िदया था। आलोचक� का मत ह� िक िमथक का 

ज�म �क�ित क� सृजन क� समय मानव क� उ�पि� क� साथ ही �आ ह�। िमथक उतना ही �ाचीन ह� 

िजतना पृ�वी पर मानव। मनु�य ने जब सृ�� को जानना समझना आर�भ िकया तभी से िमथक 

कथा� का ज�म �आ। �क�ित क� िविभ� घटक� जैसे धरती, आकाश, जल, सूय�, च��मा, 

पव�त, सागर, गृह, आिद तथा जीवन मृ�यु से जुड़ी ��येक कथा िमथक क� िकसी न िकसी �प म� 

मनु�य क� �दय म� िवराजमान रही ह�। 

िह�दी म� िमथक कथा� क� िलए धम� गाथा, पुराण कथा, पुरा कथा, देव कथा तथा 

पुनरा�यान आिद श�द �यु� िकए जाते ह�। िह�दी सािह�य म� सबसे पहले आचाय� हजारी �साद 

ि�वेदी ने िमथ क� साथ 'क' ��यय को जोड़कर िमथक श�द का �चलन आर�भ िकया। िमथक 

को अनेक िव�ान� ने अपने अपने मतानुसार प�रभािषत करने का �यास िकया ह�। डॉ. क�लाश 

नाथ वाजपेयी ने िमथक को �या�याियत करते �ए िलखा ह� िक – "िमथक सं�क�त का िस� 

श�द नह� ह�। सं�क�त म� इसक� िनकटवत� दो श�द ह� 'िमथस' या 'िमथ:' िजसका अथ� ह� 

'पर�पर' और 'िम�या' जो अस�य का वाचक ह�, यिद िमथक का संबंध 'िमथस' से िकया जाए 

तो इसका अथ� हो सकता ह� स�य और क�पना का अिभ� संबंध या एका��य। 'िम�या' से 

संबंध जोड़ने पर िमथक का अथ� 'कपोल कथा' बन सकता ह�, पर�तु वा�तव म� 'िमथ' क� पया�य 

क� �प म� 'िमथक' श�द क� िनमा�ण म� अथ� सा�य क� अपे�ा �विन-सा�य क� �ेरणा ही अिधक 

रही ह� अथा�त समानाथ�क क� अपे�ा यह समान �व�या�मक श�द ही अिधक ह�।"1

प��म म� सन 1825 ई�वी क� लगभग सबसे पहले िमथक श�द पर िवचार करना आर�भ 

िकया गया िक�तु इससे पूव� ही �ीक िव�ान इस पर काम करने लगे थे। ये िमथक को आिदम 

जाितय� क� सं�क�ित से जोड़कर देखते थे। उ�ीसव� सदी क� �िस� भाषावै�ािनक मै�समूलर 

और एं�यू ल�ग जैसे िव�ान� ने इस पर खुलकर अपने िवचार �य� िकए। मै�समूलर ने जहाँ 

िमथक को भाषा िवकार से उ�प� माना तो वही एं� ल�ग जैसे िव�ान ने इसका िवरोध करते �ए 

िलखा िक िमथक को भाषा िवक�ित क� आधार पर �प� नह� िकया जा सकता। जे�स जॉज� 

��ज़र, जे. ह�रसन तथा िगलबट� मुर� आिद प��मी भाषा वै�ािनक� ने िमथक क� अवधारणा को 

��तुत िकया, िजसम� से अिधकांश िवचारक� ने िमथक को धािम�क, दैवीय तथा अलौिकक 

श��य� क� कथाव�तु क� �प म� �वीक�ित �दान क�। िवको जैसे �मुख भाषा वै�ािनक� ने 

िमथक क� मनोवै�ािनक और सां�क�ितक �प को �वीकारते �ए इसे स�य क� अिधक िनकट 

माना तथा अ�य िव�ान� ने भी इनका समथ�न करते �ए िमथक को का�पिनकता से बाहर 

िनकालकर स�य आधा�रत मू�य� क� �प म� �थािपत िकया। पा�ा�य मनोवै�ािनक �ायड तथा 

सी. जे. युंग ने िमथक को मानवीय समाज व उससे जुड़ी पर�परा� तथा रीित �रवाज� से जुड़ा 

�आ माना। 

िह�दी सािह�य म� िमथक - िकसी भी सािह�य क� संरचना अिधकांशतः िमथक�य त�व� पर ही 

आधा�रत होती ह�। सािह�य म� यथाथ� क� साथ साथ रोचकता बढ़ाने क� िलये का�पिनक कथा� 

का भी आ�य िलया जाता ह�। िजससे सािह�य िमथक से अिभ�े�रत हो जाता ह�। िमथक िकसी न 

िकसी �प म� समाज म� सदैव उप��थत रहता ह�, इसी कारण सािह�य म� भी आव�यक �प से 

�योग िकया जाता ह�। मानव स�यता म� जो कथाएँ कभी मौिखक या िलिखत �प से उप��थत 

थ�, वे ही आगे चलकर सािह�य सृजन का आधार बनी। इसिलए यह कहना समीचीन ही जान 

पड़ता ह� क� िकसी भी देश क� सं�क�ित, स�यता व पर�परा� को सािह�य म� िमथक�य चेतना 

�ारा �य� िकया जाता रहा ह�। डॉ�टर मालती िसंह िलखती ह� – "िव� का कोई भी सािह�य 

शोध आलेख

(शोध आलेख)

समकालीन िह�दी 

नाटक� क� िमथक�य 

च�र�� क� 

�ासंिगकता
शोध लेखक : नवीन क�मार 

शोध िनद�शक : �ो. (डॉ.) 
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िह�दी िवभाग, पं जे. एल. एन. पी. 

जी. कॉलेज, बांदा, बुंदेलखंड 
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नवीन क�मार 

िह�दी िवभाग 
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इ�िदरा नगर, बांदा, उ� 210001

मोबाइल- 8630642456

ईमेल- naveen420201@gmail.com

अपने मातृ देश क� िमथक�य पर�परा� से 

असंपृ� नह� ह�। पुरातन काल से सािह�य क� 

िलए िमथक िवषयव�तु का काय� करता रहा 

ह�।"2

जब से मानव क� उ�पि� �ई ह� तभी से 

िमथक का �योग सािह�य म� होता रहा ह�। 

िकसी न िकसी �प म� मानवीय कथा� म� 

िमथक जीवंत रहा ह�। िमथक, सािह�य क� 

सज�ना क� िलए एक आव�यक त�व रहा ह�। 

रचनाकार� ने क�पना और यथाथ� को एक 

दूसर� का सहगामी बनाकर �े� सािह�य क� 

रचना क� ह�। िमथक ने प�र��थितय� क� 

अनुक�ल अपने िविभ� अथ� संभावना� से 

संपृ� होकर सािह�य को समृ� िकया ह� – 

"िमथक और सािह�य का संवाद एक िनर�तर 

संवाद ह� �य�िक सािह�य ही िमथक को नया 

अथ� देता ह�। उ�ह� िभ� रचना�मक आ�य 

�दान करते ह�।"3 

भारतीय सािह�य म� िमथक� का �योग 

आिदकाल से होता रहा ह�। वैिदक सािह�य म� 

मु�य�प से �यु� िमथक ह� - देवासुर 

सं�ाम। यह िमथक�य �संग िवनाश और 

सज�ना दोन� से संबंिधत ह�। िह�दी म� 

आिदकाल, म�यकाल और आधुिनक काल 

क� सािह�य म� िमथक� का �योग ब�त �यापक 

�तर पर िकया गया ह�। िह�दी नाटक� म� आर�भ 

से ही िमथक�य �संग� से संपृ� चेतना को 

क�� म� रखकर अनेक नाटक� का सृजन �आ 

ह�। भारत�दु युग क� नाटक� म� ऐसे िमथक�य 

च�र�� को आधार बनाकर कथा का िनमा�ण 

िकया गया जो जनता म� नैितक उपदेशा�मकता 

का �चार व �सार कर रह� थे। भारत�दु तथा 

उनक� मंडल क� रचनाकार� ने समाज 

प�र�कार, देश�ेम, जनता म� िश�ा का �चार 

तथा आड�बर व पाखंडवाद आिद को अपने 

नाटक� क� कथाव�तु क� िलए चुना। "भारत�दु 

और उनक� सहयोगी नाटककार� का �मुख 

उ�े�य जनसामा�य म� भारत क� �ाचीन 

सां�क�ितक गौरव एवं नैितक चेतना को 

उ�ु� कर उ�ह� देश क� �वतं�ता तथा 

पार�प�रक सां�दाियक ए�य क� ओर 

अ�सा�रत करना था। इस ल�य क� पूित� क� 

िलए उ�ह�ने वत�मान क� संकट� - संघष� से 

जूझते �ए सामािजक प�र�े�य म� ऐितहािसक 

व पौरािणक साम�ी का उपयोग िकया।"4 

�सादयुगीन नाटककार� ने अिधकांशतः अपने 

समय क� सामािजक बुराइय� को िमथक�य 

च�र�� क� मा�यम से अिभ�य� िकया ह�। 

�साद जी ने �वयं अतीत क� गभ� से ऐसे 

ऐितहािसक िमथक�य च�र�� को िलया जो 

सां�क�ितक बोध को िलए �ए थे। "इस काल 

क� ऐितहािसक एवं पौरािणक नाटक� म� 

भारतीय सां�क�ितक मू�य� क� �ित�थापना, 

आदश�वादी नैितकता का अित�र� आ�ह 

तथा रा�ीय सम�या� का िच�ांकण मु�य 

�प से �आ ह�।"5

�सादो�र व �वातं�यो�र नाटककार� ने 

भी िमथक�य च�र�� का �योग नाटक� म� 

आधुिनक संदभ� क� साथ िकया। ये रचनाकार 

आधुिनक भाव बोध से भर� �ए नाटककार थे। 

इनम� जगदीशच�� माथुर, धम�वीर भारती तथा 

मोहन राक�श आिद �मुख ह�। आगे चल कर 

भी�म साहनी, सुर�� वमा�, ल�मी नारायण 

लाल, शंकर शेष, मिण मधुकर, नर���मोहन, 

िग�रराज िकशोर, भारत भूषण अ�वाल, रमेश 

ब�ी तथा दया �काश िस�हा आिद 

नाटककार� ने अपने युग क� सम�या� और 

िवसंगितय� को युगानु�प आदश� तथा संदभ� 

क� साथ िमथक�य �संग� एवं च�र�� क� 

मा�यम से ��तुत िकया । 

समकालीन िह�दी नाटक और िमथक

�वतं�ता क� प�ात भारतीय प�रवेश म� 

अनेक िवघटनकारी प�र��थितय� का िनमा�ण 

�आ। जो भारतीय जनता एक रामरा�य क� 

प�रक�पना कर रही थी, एक आदश� समाज 

क� कामना कर रही थी वहां िनर�तर मानवीय 

मू�य� म� िगरावट आती जा रही थी। ऐसी 

अव�था से सािह�यकार �भािवत �ए िबना 

नह� रह सकता था। इन सािह�यकार� ने आम 

आदमी क� िविभ� सम�या� को िमथक�य 

घटना� व च�र�� क� मा�यम से दूर करने का 

�यास िकया। इनम� ल�मी नारायण लाल क� 

नाटक 'नरिसंह कथा' तथा 'िम�टर 

अिभम�यु', दया �काश िस�हा का 'कथा एक 

क�स क�', भी�म साहनी का 'हानूश' और 

दूधनाथ िसंह का नाटक 'यमगाथा' आिद 

�मुख ह� । 

ल�मी नारायण लाल का 'नरिसंह कथा' 

आधुिनक प�र�े�य म� खोखली राजनीित क� 

च�र�� को �य� करने वाला नाटक ह�। यह 

नाटक समाज म� िव�ेष फ�लाने, झूठ बोलने 

वाले और जनता का शोषण करने वाले च�र�� 

को ��तुत करने वाले नाटक� म� अपना िवशेष 

�थान रखता ह�। भारत क� आपातकालीन युग 

क� प�र��थितय� को दशा�ता नाटककार का 

यह मह�वपूण� नाटक ह�। आज स�ा क� ऊपर 

कोई श�� नह� ह�। अपने अित�र� अिधकार� 

का �योग करते �ए शासक जनता को दबा 

कर रखता ह�। उसका शोषण करता ह�। नाटक 

म� व�दंत ऐसे ही िनर�क�श शासक 

िहर�यक�यप का �तीक ह�, जो अपने ऊपर 

िकसी श�� को नह� मानता। वह जनता को 

उनक� अिधकार� से वंिचत रखता ह�। 

"व�दंत : राजा क� अलावा यहाँ और 

कोई श�� नह�। राजा क� अलावा िकसी और 

क� ताकत पर िव�ास करना सरासर 

राज�ोह। यहाँ िकसी भी अपराध क� सजा 

मौत। कल �ातः काल एक �हर िदन चढ़�, 

राजदरबार से दाय� ओर क� कमर� म� आकर 

अपने �माण प�, पहचान प�, अनुमित प�, 

स� ख� वगैरह ले जाना, जाना?

जय : तू भी इतना डरपोक?

िवजय : गु�जी मत कर इतना शोक। 

व�दंत : सीधे जाकर दा� ओर मुड़ना 

मना। �यान रह�- राजमाग� पर चलना, बोलना, 

िखड़िकय� से बाहर देखना, िकसी तरह का 

शोर मचाना मना, िदन को सोना मना। राजधम� 

क� अलावा िकसी और धम� क� चचा� करना 

अपराध।"6

िहर�यक�यप और �हलाद का िमथक�य 

च�र� लाल क� नाटक म� वत�मान प�र��थितय� 

म� भी �ासंिगक सा जान पड़ता ह�। जहाँ नेता 

अपनी आलोचना को राज�ोह समझते ह�। इसी 

�कार लाल का दूसरा नाटक 'िम�टर 

अिभम�यु' ��ाचार म� िघर� आज क� मनु�य 

क� कथा को िमथक क� �ारा ��तुत करने 

वाला नाटक ह�। आज �� �यव�था का एक 

च��यूह हम� चार� ओर से घेर� �ए ह�। इस 

��थित को डॉ लाल ने आपने नाटक क� 
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मा�यम से उभारने का भरपूर �यास िकया ह�। 

एक आम आदमी को अपने घुटने ट�कने क� 

िलए मजबूर िकया जाता ह�। ऐसे लोग 

च��यूह बनाकर तैयार रहते ह� िक सामने 

वाले क� कह� कोई लापरवाही हो और वह 

इस च��यूह म� फ�स जाए। इस सबको देखते 

�ए भी जनता प�िति�यिवहीन ह� और मा� 

मूकदश�क बनी खड़ी ह�, िजसे नाटक म� 

िदखाने का �यास िकया गया ह�। 

 "राजन : चुप रह बेशम�। 

 राजन : लोग यही कह�गे तुझे। 

 राजन : तेरी जबान ख�च लूँगा। 

 राजन : तू आगे क�छ नह� बोल सक�गा। 

 राजन : तू यहाँ से चले जा। 

 राजन : तु�ह� तो क�छ ढ��ढ़ रह� थे। इसम�... 

इसम�... इसम�... इसम�... 

 राजन : तेरी ये िह�मत... ब�तमीज़। 

 राजन : खुद हार कर िफर अपने एक-

एक अंग से लड़ने का नाटक। आ�मन से तेरा 

कोई संबंध नह� । वह तुझसे तभी छ�ट गया, 

जब तू यहाँ घुसा । उसक� बाद ही म� ज�मा ��। 

आ�मन, गयाद� राजन क�जरीवाल...सबसे 

अपने चार� ओर नकली लड़ाई का एक 

च��यूह... 

 राजन : म� िदन रात लड़ता रहा । 

 राजन : वही हारी �ई लड़ाई।"7

अिन��त प�र��थितय� म� घूम रह� मानव 

क� खंिडत �य���व को राजन क� च�र� म� 

िदखाने का सफल �यास नाटककार �ारा 

िकया गया ह�। वह अपने बाहरी और भीतरी 

�ंद से पीिड़त ह�। 

दया �काश िस�हा अपने नाटक 'कथा 

एक क�स क�' म� एक ओर िनर�क�श शासक 

क�स क� च�र� को उ�ािटत करते ह� तो दूसरी 

ओर ��ी क� �प म� भिव�य का िनमा�ण करने 

वाली और �ेम म� सब क�छ होम कर देने वाली 

��ी का वण�न करते ह�। जो सब क�छ सहते �ए 

भी अपने अिधकार� क� मांग तक नह� करती। 

नाटक म� ��ी पा� �वाित एक जगह कहती ह�- 

"िपछले िदन� तु�हारी इ�छा क� िलए मेर� 

अधीन रहने वाली गु�चर ���य� ने मथुरा 

रा�य क� अनेक िशशु� क� ह�या कर दी। 

यहाँ तक िक लोग� ने कहना शु� कर िदया... 

�वाित रा�सी ह�। उसक� बड़� बड़� दाँत और 

नाखून ह�। वह िशशु� का र� पीती ह�..... 

यह सब म�ने तु�हार� िलए िकया। तु�ह� सुखी 

देखने क� िलए िकया।"8

भी�म साहनी अपने नाटक 'हानूश' म� 

चेको�लोवािकया क� एक ऐितहािसक 

िमथक�य घटना को कथाव�तु का आधार 

बनाते ह�। हानूश नाम का एक िम��ी अपनी 

कड़ी मेहनत से एक घड़ी बनाता ह� िजसक� 

कारण उसे राजदंड िदया जाता ह�। घड़ी से 

उसका संबंध व अिधकार दोन� न� कर िदये 

जाते ह�। यहाँ तक िक उसक� आँख� तक 

िनकाल ली जाती ह�। िनम�म स�ा का �तीक 

राजन कहता ह�- "अगर हमारी राजधानी क� 

रौनक बढ़ाने क� िलए इस घड़ी को बनाया 

गया ह� तो िफर दूसरी घड़ी बनाने का मतलब? 

यह आदमी िसफ� एक ही घड़ी बनाएगा... 

चुपचाप इस घड़ी को नगर पािलका पर लगा 

िदया गया। हम� बाद म� ख़बर दी गई। हम� उस 

व� बताया गया जब घड़ी लग चुक� थी। ऐसे 

आदमी पर कड़ी िनगरानी रखने क� ज़�रत 

ह�।"9

दूधनाथ िसंह क�त 'यमगाथा' म� भी स�ा 

क� मद म� चूर िनर�क�श राजा इ�� का च�र� 

िच�ांिकत िकया गया ह�। नाटक म� पु�रवा 

और विश� आम जनता क� िहत� क� िलए 

लड़ते िदखते ह�, तो वह� इ�� क� स�ा उ�ह� पूरी 

तरह ट�टने पर मजबूर कर देती ह�। नाटक म� इ�� 

कहता ह�- "ले जाओ इस महामुनी को और 

वह� डाल दो इसे, जहाँ ये अपने मं�� क� िलए 

�ामािणक अनुभव अिज�त कर सक�। कहाँ ह� 

उव�शी? नृ�य और संगीत का �बंध करो।.... 

कोई भी मेरा उ�रािधकारी नह� हो सकता। म� 

सव�� ��, सवा�िधकारी ��, सनातन ��, अक�ला 

��।"10

इस �कार समकालीन नाटककार� ने 

वत�मान मानव क� जीवन म� फ�ली िवसंगितयो 

को िमथक�य �संग� क� मा�यम से �य� 

करने का काय� िकया ह�। आलो�य नाटककार� 

क� अित�र� भी अनेक नाटककार� ने 

ऐितहािसक व पौरािणक िमथक� को आधार 

बनाकर अनेक नाटक� क� रचना क� ह�। इन 

नाटक� म� ना क�वल आधुिनक मनु�य क� 

तमाम सम�या� को उजागर िकया गया ह� 

ब��क आम आदमी को सोचने पर मजबूर भी 

िकया ह�। िमथक घटनाएँ चूँिक ��येक समय 

और समाज म� उप��थत रही ह� इसिलए ये 

मनु�य तक अपनी प��च आसानी से बना लेती 

ह�। यही कारण ह� िक नाटककार अतीत क� 

इन िमथक�य घटना� को नई अथ� संभावनाएँ 

देकर ��तुत करते ह�। पौरािणक �संग� को 

आधार बनाकर आम आदमी क� सम�या� 

को अिभ�य�� �दान करने म� ये नाटक 

सफल िस� �ए ह�। 

000
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